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สภาวะนาสบาย (DESIGN GUIDELINE OF URBAN LOW-INCOME HOUSES 

COMMUNITY (BAAN MAN KONG) FOR IMPROVING THERMAL COMFORT) อ.ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธหลัก : ผศ.ดร. อรรจน เศรษฐบุตร, 191 หนา 

 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนา แนวทางการออกแบบบานในชุมชนแออัดในเขตเมือง (บาน

มั่นคง)ใหอยูในสภาวะนาสบาย เพื่อใหผูอยูอาศัยมีมาตรฐานการดํารงชีวิตที่ดีข้ึน โดยใชปจจัย พื้นฐานของ

บานมั่นคง เปนกรอบของแนวทางการออกแบบรวมกับกระบวนการศึ กษาสํารวจชุมชน การทดลอง และการ

ปรึกษารวมกับสถาปนิกบานมั่นคง 

 บานมั่นคงเปนหนวยงานในสังกัดของสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (พอช.) มีเปาหมายห ลักในการ

พัฒนาชุมชนแออัดดวยที่อยูอาศัยที่มีความมั่นคง ผานกระบวนการชุมชน และการดําเนินงานรวมกันของ 

พอช .กับชาวชุมชน การศึกษาวิจัยที่ผานมาเก่ียวกับบานมั่นคงมัก จะเก่ียวกับ แนวทางการจัดการและ

สังคมศาสตร แตยังคงขาดประเด็นการออกแบบใหอยูในสภาวะนาสบาย การวิจั ยนี้จึงใชประเด็นนี้ใน

การศึกษาเพื่อใหเกิดองคความรูและแนวทางการออกแบบบานมั่นคงใหอยูในสภาวะนาสบาย เพื่อให

สถาปนิกบานมั่นคงซ่ึงมักจะออกแบบบานดวยเวลาอันจํากัด จากปจจัยบุคลากรนอยและปริมาณโครงการ

มาก สามารถทํางานไดสะดวกมากย่ิงข้ึน 

 การวิจัย เร่ิมตนจาก การศึกษาขอมูลเบื้องตนของบานมั่นคง และการ สัมภาษณ สถาปนิก พอช . 

รวมกับการศึกษากรณีศึกษาโครงการบานมั่นคงชุมชนบอนไกที่สรางเสร็จแลว ผลการศึกษาข้ันแรก แสดงวา 

ตัวแปรหลักที่มีผลตอความนาสบายซ่ึงควรใชในการศึกษาวิจัยเชิงทดลองในข้ันตอไป คือ อุณหภูมิ อุณหภูมิ

พื้นผิว และความเร็วลม โดยใชบานตนแบบ ขนาด 4.00 x 6.00 เมตร สูง 2 ช้ัน ไปทําการศึกษาตอไป 

 การวิจัยเชิงทดลองประกอบดวย การศึกษาอุณหภูมิ และความเร็วลม โดยมีปจจัยของอาคารที่

เก่ียวของ ไดแก ปริมาณรังสี อาทิตย ที่เขาสูอาคาร ลักษณะแผงบังแดด หลังคา ชายคา ช องเปดและชอง

ระบายอากาศ และวัสดุที่ใชในการกอสราง รวมถึงสภาพแวดลอมซ่ึงเปนสิ่งที่ปรับปรุงใหดีข้ึนไดยาก 

เนื่องมาจากสภาพที่ต้ังในเขตเมืองซ่ึงมักมีราคาสูงและมีจํานวนผูอยูอาศัยมาก การวางผังจึงคอนขางแออัด 

และอยูในมาตรฐานข้ันตํ่าตามกฎหมาย การวิจัยจึงสรา งแนวทาง กอสรางบนพื้นฐานของสภาพแวดลอมที่

แออัด และเปนไปตามขอกําหนดข้ันตํ่าตามกฎหมายในทุกกรณี 

 ผลการวิจัยนี้ คือ แนวทางการออกแบบบานในชุมชนแออัดในเขตเมืองใหอยูในสภาวะนาสบาย งาย

ตอการนําไปใชของสถาปนิก พอช. ซ่ึงมีความนาสบายทั้งป คิดเปน 24% ซ่ึงเพิ่มข้ึน 12% มีราคาคากอสราง

ตอหลัง 218,739 บาท ซ่ึงเพิ่มข้ึน 3,664 บาท และมีราคากอสรางตอตารางเมตรเพิ่มข้ึน 76 บาท 
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 This research aims to develop design guidelines for a low-income housing community 

named Baan Man Kong. The goal is to improve thermal comfort and residents’ quality of life. The 

framework of this project is to integrate the design process with an experimental study, using a 

community survey and consultation by Baan Man Kong’s architects. 

 Baan Man Kong, operated under the Community Organizations Development Institute 

(CODI), has the main goal to encourage existing low-income housing communities to form co-ops 

and develop their housing in collective ways. Baan Man Kong‘s research was usually done by 

management and lacks the social part and a thermal comfort design approach. This research 

focuses on this point of study in order to achieve knowledge and design guidelines for improving 

thermal comfort, and also looks at Baan Man Kong’s architects’ project operation. 

 The first process of this research was to study the basic needs of Baan Man Kong. An 

interview with Baan Man Kong architects was conducted and a survey was given to Baan Man 

Kong’s residents. This study revealed that the thermal comfort’s main factors are the mean radiant 

temperature and air velocity, and the next processes studied was Baan Man Kong‘s typical house 

condition. 

 Air temperature and velocity measurements were conducted in order to investigate the 

building heat transfer due to the roof type, fins, walls, materials, surroundings and ventilation. 

 In conclusion, the guidelines for improving the thermal comfort of Baan Man Kong are 

proposed and they are expected to meet community dwellers’ needs in terms of Economic 

feasibility and the design of the architect. The study revealed that the hourly thermal comfort per 

year was increased 12% and the construction cost was increased by 3,664 baht (76 baht per 

square meter). 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไปไดดวยดีดวยทุกสิ่งทุกอยางที่มีสวนเกี่ยวของกับชีวิตของผูเขียน หาก

ไมมีเหตุการณ หรือบุคคลใดบุคคลหนึ่งซึ่งหลอหลอมผูเขียน ก็คงไมมีวิทยานิพนธชิ้นนี้ 

 ขอขอบคุณ ผศ.ดร.อรรจน เศรษฐบุตร อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่ใหคําปรึกษา ใหคําแนะนํา

ในการทําวิทยานิพนธ รวมทั้งสั่งสอนวิชาเรียนเกี่ยวกับพลังงานและสิ่งแวดลอมต้ังแตเรียนระดับปริญญา

ตรี ซึ่งมีสวนสําคัญอยางยิ่งที่ทําใหผูวิจัยมีพื้นฐานความรูเรื่องสถาปตยกรรมยั่งยืน และมีจิตสํานึกที่ดีตอ

สังคม ขอขอบคุณ ผศ .ดร.วรภัทร อิงคโรจนฤทธิ์ ผู เค่ียวเข็ญใหสรรหาหัวขอวิทยานิพนธที่มีความสนใจ

อยางแทจริง และมีความรอบคอบในการศึกษาวิจัยมากยิ่งขึ้น ขอขอบคุณ ผศ. ดร. รชพร ชูชวย ผูสอนวิชา

เลือกชั้นปที่ 4 ที่สรางแรงบันดาลใจ ใหผูวิจัยคนหาตัวเอง จวบจนทําการศึกษาเรื่องสลัมและชุมชนแออัด 

 ขอขอบคุณ บุค ลากรบานม่ันคง โดยเฉพาะสถาปนิกบ านม่ันคงเขตกรุงเทพมหานคร ไดแก 

นางสาวรัตติกาล เอกทัศน นายธนานุกิจ จาดชลบท นางสาวนิชา ตันติเวสส  ที่สนับสนุน ใหคําแนะนํา ให

ความรู ต้ังแตเริ่มตนศึกษาวิจัยเบื้องตน ทําใหสามารถกําหนดกรอบการศึกษาไดถูกตอง และอยูบน

พื้นฐานของบานม่ันคง 

 ขอขอบคุณชาวชุมชนบอนไกพัฒนา และชาวชุมชนกัลยาณมิตร ที่อํานวยความสะดวก ใหความ

รวมมือ และใหขอมูลที่เปนประโยชนแกการศึกษาวิจัย 

 ขอขอบคุณ อาจารย ญาติๆ เพื่อนๆ พี่ๆ นองๆ ที่เขาใจสภาวะทางการงาน การเรียน และสภาวะ

ทางอารมณของผูวิจัย อดทนรับฟง ใหคําแนะนํา ใหกําลังใจ และใหความชวยเหลือตลอดมา  

 สุดทายแลว ขอขอบคุณ คุณแมและครอบครัว ที่ดูแลทั้งกายและใจ ใหกําลังใจ ใหคําแนะ นํา 

นําพาไปในทิศทางที่ ดี ตลอดมาต้ังแตเด็กจนโต จวบจนทําวิทยานิพนธเสร็จสิ้น ซึ่งเปนดานสุดทายของ

การเรียนที่สถาปตยจุฬาฯ อันจะเปนแรงผลักดันแรงบันดาลใจสูความต้ังใจที่จะเปน สถาปนิกที่ดี และเปน

สวนหนึ่งของการพัฒนาสังคมตอไป 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 
1.1. ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 

จากการสํารวจลักษณะทางประชากรของสํานักงานสถิติแห งชาติพบวา ประชากรกวารอยละ 10 

ในกรุงเทพมหานคร อยูอาศัยในชุมชนแออัด 0

1 และสวนมากมักจะมีปญหาดานที่อยูอาศัย ทั้งที่ไมมีที่อยู

อาศัย ไมมีบานที่ม่ันคงถาวร และมีบานที่ไมถูกสุขลักษณะ  รวมถึงการมีที่อยูอาศัยที่ดีเปนหนึ่งในปจจัยสี่

ซึ่งสนับสนุนการพัฒนาทรัพยากรมนุษย กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย จึงไดเล็งเห็น

ความสําคัญของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูมีรายไดตํ่าในชุมชนแออัด ดวยการเสริมสรางความม่ันคงใน

การอยูอาศัยผาน องคกรพัฒนาชุมชน (พอช .) ซึ่งเขามาใหความชวยเหลือคนกลุมผูมีรายไดตํ่าในชุมชน

แออัดใหมีที่อยูอาศัยที่ดีขึ้น โดยสนับสนุนใหผูมีรายไดตํ่าออมทรัพยเพื่ อที่จะไดมีบานเปนของตนเอง  ใน

ราคายอมเยา1

2 

บานม่ันคงเปนองคกรยอยใน พอช . มีหนาที่วางผังและออกแบบบานใหแกผูมีรายไดตํ่าในชุมชน

แออัด โดยมีสถาปนิกชุมชนเปนสื่อกลาง ซึ่งจะอธิบาย ทําความเขาใจ และวางแผนงานรวมกับชาวบาน 

ต้ังแตกระบวนการออมทรัพย การประชุม การเขียนแบบกอสราง จนกระทั่งการสรางบานเสร็จสิ้น2

3 

จากการสอบถามพูดคุยกับสถาปนิกบานม่ันคง ทําใหทราบวาทางบานม่ันคงคอนขางให 38

i

ความสําคัญกับการออกแบบบานที่อยูสบาย รวมถึงพบวา บานม่ันคงมีสถาปนิกในกรุงเทพฯเพียง 3 คน ทํา

ใหไมสามารถออกแบบบานไดในขั้นรายละเอียด และความนาสบายของบานได 

จากการทบทวนวรรณกรรม พบวาการวิจัยที่เกี่ยวของกับบานม่ันคง สวนมากมักจะมีประเด็นหลัก

ของเนื้อหาเกี่ยวกับสังคมศาสตร มนุษยศาสตร สถิติ การจัดการ และ การวิจัยศึกษาแนวทางการออกแบบ

บานม่ันคงใหอยูสภาวะนาสบายยังคงขาดหายไป  การวิจัยนี้ จึงใชประเด็นเรื่องนี้เปนแนวทางในการศึกษา

ตอไป 

 การวิจัยครั้งนี้ ไดมีการศึกษาเบื้องตนโดยใชชุมชนบอนไกเปนกรณีศึกษา เพื่อประเมินความ

เหมาะสมและความสําคัญในการวิจัย  หาแนวทางในการวิจัย รวมถึงเพื่อพิจารณาปญหาที่ควรไดรับการ

แกไขดวย 

......................................................................................................................................................... 
1   สรุปผลการสํารวจลักษณะทางประชากรและสังคมของชุมชนผูรายไดนอยในเมือง.   

http://service.nso.go.th/nso/nsopublish/service/survey/income_49.pdf, 2549  
2   รุงโรจน ลิ่มทองแทง, “การบริหารจัดการงานกอสรางโครงการบานม่ันคง : กรณีศึกษาโครงการนํารองในเขตกรุงเทพมหานคร” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550) 
3   สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน : http://www.codi.or.th 

http://service.nso.go.th/nso/nsopublish/service/survey/income_49.pdf
http://www.codi.or.th/
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กระบวนการที่ เกิดขึ้น ไดแก การพูดคุยกับชาวบาน การวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธดวย

เครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้น  โดยที่มีการเก็บขอมูล แลวประเมินดวย แผนภูมิและตาราง แลวจึงใช

โปรแกรม CFD (Computational Fluid Dynamics) และโปรแกรม visual DOE ตอจากนั้นจึง ประเมิน

มาตรฐานสภาวะนาสบาย ซึ่งแสดงใหเห็นวาอุณหภูมิสงผลตอสภาวะนาสบายมากกวาความชื้น รวมถึงใช 

PMVtool เพื่อตรวจสอบรอยละของสภาวะนาสบายจากตัวแปร อันไดแก อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิพื้นผิว

เฉลี่ย ความชื้นสัมพัทธ ความเร็วลม กิจกรรมที่ทํา และเสื้อผาที่สวมใส 

จากการ ศึกษาเบื้องตน สามารถสรุปไดวา การวิจัยควรมีการเก็บขอมูลภายในอาคารเปนระยะ 

เพื่อความเขาใจในลักษณะของบานและผูอาศัย โดยไดพบวา ปญหาที่ควรไดรับการแกไข ไดแก ความรอน

ภายในอาคาร ความชื้นของผนัง อุณหภูมิพื้นผิว การระบายอากาศ การสะทอนของเสียงระหวางบา นกับ

บาน และกลิ่นรบกวนจากหองน้ําและหองครัว รวมถึงมีผลการพูดคุย ซึ่งไมสัมพันธกับผลการวัดอุณหภูมิ

ดวย คือ ผูอยูอาศัยมีความรูสึกนาสบายบริเวณหนาบานในชวงกลางวันมากกวาบานชั้นที่ 1 ทั้งๆที่จากผล

การวัดอุณหภูมิพบวา อุณหภูมิภายในบานตํ่ากวาภายนอกบาน ทํา ใหการศึกษานี้ ควรมีกระบวนการ

รวมกับชาวบาน เพื่อใหตอบโจทยตรงตามปญหาที่แทจริง  

สุดทายแลว จึงสามารถสรุปปญหาแหงการวิจัย ไดวา ประเด็นที่ควรศึกษาหาแนวทางการ

ออกแบบ คือ อุณหภูมิพื้นผิว และการระบายอากาศ (MRT และ Velocity) โดยไมไดพิจารณาปจจัยของการ

ปรับปรุงสภาพแวดลอมโดยรอบอาคาร (microclimate) เนื่องจากมีความเหมาะสมกับเวลา เครื่องมือ 

โปรแกรมคอมพิวเตอร ที่สามารถใชในการวิจัยได และเปนปญหาที่สามารถแกไขจากตัวบานไดโดยตรง 

โดยไมตองแกไขปญหาจากสภาพแวดลอมในบริเวณที่ต้ัง 

 ประเด็นสําคัญของแนวทางการออกแบบ บานม่ันคงในเขตกรุงเทพฯชั้นในใหอยูในสภาวะนาสบาย  

จึงควรตอบคําถามของปญหาดานอุณหภูมิพื้นผิว และการระบายอากาศได รวมถึงพิสูจนไดถึงความคุมคา

ทางเศรษฐศาสตร โดยประสานความรวมมือทั้งจากสถาปนิกบานม่ันคง และผูอยูอาศัยดวย 

ดวยประการดังกลาวทั้งปวง จึงมีความสมเหตุสมผลที่ควรจะมีการศึกษาวิจัยสภาวะไมนาสบายของ

บานม่ันคง เพื่อหาแนวทางในการออกแบบใหมีความนาสบายมากขึ้น ซึงจะชวยเพิ่มคุณภาพชีวิตของผูมี

รายไดตํ่า รวมถึงสามารถนําแนวทางไปประยุกตใชในการออกแบบบานพักอาศัยราคาตํ่าไดดวย  

 

1.2. วัตถุประสงคในการวิจัย 

1.2.1.  33ศึกษาสภาวะไมนาสบายของบานม่ันคง 

1.2.2.  34 สรางแนวทางการออกแบบบานใหอยูใน สภาวะนาสบายโดยใช พื้นฐานเดิมข องบาน

ม่ันคง 

1.2.3.  35ดําเนินการศึกษาและพัฒนางานวิจัย ดวยขอมูลเชิงคุณภาพรวมกับขอมูลเชิงปริมาณ 

(เกิดจากความรวมมือกันระหวาง ผูวิจัย สถาปนิกบานม่ันคง และ ผูอยูอาศัยใน ชุมชน

แออัด)   
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1.3. ขอบเขตของการศึกษา 

1.3.1. ศึกษาบานม่ันคงที่สรางเสร็จแลว ในเขตกรุงเทพชั้นใน 

1.3.2. ศึกษาและเสนอแนะแนวทางการออกแบบบานใหอยูในสภาวะนาสบายเทานั้น ไมรวมถึง

การปรับปรุงบานและผังบริเวณเดิม หากแตเปนการออกแบบอาคารใหม (การตอเติม

อาคารเปนไปไดยาก ดวยขอจํากัดของงบประมาณของผูอยูอาศัย และสถานที่ต้ังซึ่ง

สวนมากเปนการเชาระยะยาว รวมถึงหนวยงานบานม่ันคงมีแนวโนมขยายผลสูชุมชน

ตางๆเพื่อใหเกิดความม่ันคงในชีวิตยิ่งขึ้น) 

1.3.3. ศึกษาบานม่ันคงในกรณีสวนใหญ คือ บานไมปรับอากาศเทานั้น  

1.3.4. พิจารณาองคประกอบทางสถาปตยกรรมของบาน ตนแบบบานม่ันคงในเขตเมือง โดย

อางอิงจากผลการสัมภาษณสถาปนิกบานม่ันคง และขอกําหนดกฎหมายเปนหลัก 

1.3.5. ศึกษาเรื่อง ลม อุณหภูมิ และความชื้น แตทําการศึกษาหาแนวทางเฉพาะดานอุณหภูมิ

พื้นผิว และการระบายอากาศเทานั้น 

1.3.6. ประเมินแนวทางการออกแบบบานที่เหมาะสมจากประสิทธิภาพอาคารเปนสําคัญ โดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรและไมปรับปรุงอาคารจริง 

 

1.4. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.4.1.  44เพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหออกแบบบานม่ันคง ใหอยูในสภาวะนาสบาย 

1.4.2.  45สามารถประยุกตใชเปนแนวทางในการออกแบบอาคารอ่ืนๆ ซึ่งไมใชระบบปรับอากาศ 

และมีราคาตํ่า 
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บทท่ี 2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
  สามารถสรุปองคความรูเกี่ยวกับกระบวนการทําวิทยานิพนธ ไดดังนี้ 

 2.1 ปญหาความยากจน 

  2.1.1 กลุมคนยากจนในสังคมไทย 

  2.1.2 เหตุแหงความยากจน 

 2.2 ชุมชนแออัด-สลัม : ที่อยูอาศัยของคนจน 

  2.2.1 กําเนิดสลัมในกรุงเทพฯ 

  2.2.2 วิวัฒนาการสลัม 

 2.3 แนวคิดในการปรับปรุงชุมชนแออัด 

  2.3.1 การดํารงอยูของชุมชนแออัด 

  2.3.2 หลักการดําเนินการปรับปรุงชุมชนแออัด 

 2.4 หนวยงานที่มีบทบาทในการปฏิรูปชุมชนแออัด : บานม่ันคง 

 2.4.1 ความสําคัญของบานม่ันคง  

 2.4.2 จุดประสงคของบานม่ันคง 

 2.4.3 กระบวนการสําคัญของบานม่ันคง 

 2.4.4  หลักการสําคัญบานม่ันคง 

2.5 กฎกระทรวงวาดวยการยกเวน ผอนผัน หรือกําหนดเง่ือนไข ในการปฏิบัติตามกฎหมายวา

ดวยการควบคุมอาคาร สําหรับอาคารใน โครงการที่รัฐจัดใหมี หรือพัฒนาเพื่อเปนที่อยู

อาศัยสําหรับผูมีรายไดนอย พ.ศ.2554 เฉพาะที่ตองใชในกระบวนการทําวิทยานิพนธ 

 2.6 สภาวะนาสบาย 

  2.6.1 ตัวแปรที่มีผลตอสภาวะนาสบาย  

  2.6.2 วิธีในการประเมินสภาวะนาสบาย  

 2.7 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแดด 

  2.7.1 พฤติกรรมของพระอาทิตย 

  2.7.2 ปจจัยการปองกันแดด 

  2.7.3 การออกแบบแผงบังแดด 

 2.8 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการควบคุมความรอนภายในอาคารเขตรอน 

  2.8.1 การถายเทความรอนเขาสูอาคาร 

  2.8.2 การลดปริมาณความรอนที่ผานกรอบอาคาร 

 2.9 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการระบายอากาศ 

  2.9.2 หลักการพื้นฐานในการระบายอากาศ 

  2.9.3 ปจจัยที่มีผลตอรูปแบบการไหลของลมผานอาคาร 

2.9.4 การระบายอากาศ และการคํานวณอัตราการระบายอากาศ 
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2.1 ปญหาความยากจน 

2.1.1  กลุมคนยากจนในสังคมไทย1
3

4 

 คนจนสวนใหญในประเทศไทยมาจากภาคชนบทหรือภาคเกษตรกรรม ความถดถอยของภาค

เกษตร รายไดไมพอเพียงของครัวเรือนเกษตร เปนแรงผลักดันที่ทําใหสมาชิกครัวเรือนเกษตรตองไปหางาน

ทํานอกภาคเกษตร ขณะเดียวกัน การพัฒนาภาคอุตส าหกรรมและการคาไดรับการสนับสนุนจากนโยบาย

พัฒนาเศรษฐกิจ มีการขยายตัวของการจางงาน จึงเปนแรงดึง ใหคนออกจากชนบทมาสูอาชีพขายแรงงาน 

กลายเปนคนจนเมือง 

 ปรากฏการณที่ทําใหเกิดการเคลื่อนตัวของคนจนชนบท คือ การลมสลายของภาคเกษตร แรงงาน

จึงเขาสูภาคธุรกิจทุนนิยม และอาชีพอิสระอ่ืนๆ บางสวนถูกปลดจากงาน บางสวนเขาๆออกๆจากงานตาม

เง่ือนไงการจาง บางสวนกลายเปนแรงงานรับเหมาชวง (subcontracted) บางสวนยังด้ินรนตอสูอยูใน

ชนบท แตเม่ือประสบภาวะไมม่ันคงของชีวิต แรงกดดันจะทําใหบางสวนหันไปตอ สูชีวิตดวยสภาวะเสี่ยง 

เชน ขายบริการทางเพศ คายาบา ฯลฯ บางสวนภาวะทางกายและทางจิตใจไมสามารถตอสูไดดวยตนเอง ก็

จะกลายเปนคนจนที่ตองพึ่งพิงคนอ่ืนๆ เชน คนแก คนพิการ คนเปนเอดส และคนติดยา เปนตน 

2.1.2  เหตุแหงความยากจน 

2.1.2.1 ทาทีตอชีวิต ทาทีตอชีวิตเปนทัศนะของการมองโลกมองชีวิตของแตละคน คนที่

เห็นวาอุปสรรคและปญหาตางๆที่เกิดขึ้นนั้น ถาใชความพยายาม และความเพียรแลว ผูนั้นก็จะมีโอกาสที่

จะบรรเทาความยากจนตางๆไดดีกวา 

2.1.2.2 ปจจัยการผลิตและการเขาถึงทรัพยากรของสังคม  การไมมีที่ทํากิน การขาด

แคลนเงินทุนและเทคโนโลยี ทําใหศักยภาพการผลิตตํ่า หรือรายไดไมพอเลี้ยงชีพ 

2.1.2.3 ความสัมพันธไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจกางเมืองและสังคม คนไดเปรียบคือ 

คนกลุมนอยในสังคมที่มีทั้งอํานาจเศรษฐกิจและการเมือง โดยสามารถควบคุมไดทั้งทุนและอํานาจทางการ

เมือง เพื่อดึงดูดผลประโยชนสูตน ทําใหคนสวนใหญเสียเปรียบ เปนที่มาของความจนและความดอยโอกาส

ของคนจํานวนมาก นโยบายเนนอุตสาหกรรมก็เปนการทอดทิ้งเกษตรกรรม อุตสาหกรรมไดรับการสงเสริม 

ไดรับการเอาใจ แตเกษตรกรรมถูกปลอยทิ้ง ถูกละเลยใหราคาผลิตผลตกตํ่า  

 ความสัมพันธเชิงเศรษฐกิจการเมืองและสังคมที่ไมเสมอภาค ทําใหเกิดความแตกตางทางรายได 

กลาวคือ คนกลุมนอยในสังคมที่มีอํานาจทางเศรษฐกิจการเมืองและสังคมที่เหนือกวาจะดึงดูดคว ามม่ังค่ัง

ร่ํารวยเขาสูกลุมตน ขณะที่คนดอยอํานาจ ดอยโอกาส จะกลายเปนคนที่จนซ้ําซากไมมีที่สิ้นสุด 

......................................................................................................................................................... 
14  ณรงค เพ็ชรประเสริฐ , รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ บทสังเคราะหภาพรวม การพัฒนาระบบสวัสดิการ สําหรั บคนจนและคน

ดอยโอกาสในสังคมไทย (กรุงเทพฯ: ศูนยศึกษาเศรษฐศาสตรการเมือง คณะเศรษฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
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 ความแตกตางทางรายไดนําไปสูภาวะความยากจนเปรียบเทียบ (relative poverty) ซึ่งมักจะ

นําไปสูภาวะอึดอัดขัดของและความขัดแยงทางสังคม ภาวะเชนนี้เกิดจาก การผิดความคาดหวัง การ

มองเห็นคนรวมสังคมกลุมหนึ่งร่ํารวยฉวยโอกาสไดทุกอยาง ขณะที่ตนเองทําไมได เพราะดอยโอกาส ดอย

อํานาจ และถูกกระทํา จึงรูสึกผิดหวังตอระบบ ไมพอใจสังคมโดยสวนรวม คาดหวังสิ่งใดมักไมเปนไปตามที่

คาดหวัง ขณะที่คนกลุมนอยจะหวังสิ่งใดก็มักจะไดตามที่คาดหวัง ความจนเชนนี้ จึงเปนความจนรุนแรง 

เพราะเปนทั้งความจนโดยพื้นฐานที่ขาดแคลนวัตถุปจจัย ซ้ําเติมโดยความจนเปรียบเทียบกับคนกลุมอ่ืนๆ 

ในประเทศที่มีคนจนอยางนี้ มากๆมักจะนําไปสูปญหาทางสังคมอ่ืนๆที่ซับซอนไปกวาความจนปกติ 

2.1.2.4 ระบบสวัสดิการ แมวากลุมปจจัยสามกลุมที่กลาวมาจะกดดันทับถมใหเกิดความ

ยากจน แตถาสังคมใดมีระบบสวัสดิการสังคมที่เขมแข็งก็จะชวยพยุงใหคนจนพอจะมีชีวิตอยูได 

 ระบบสวัสดิการสังคมหมายถึง การบริการสังคม เชน การศึกษา การสาธารณสุข ที่อยูอาศัย การ

คุมครองสิทธิ และการดูแลความม่ันคงในชีวิตและทรัพยสิน สวัสดิการดานที่สอง คือการประกันสังคม คือ

สรางระบบหลักประกันชีวิตใหแกลูกจางหรือคนทํางานกินเงินเดือน 

 ระบบสวัสดิการเหลานี้อาจจัดโดยรัฐ ธุรกิจเอกชน ครอบครัว และชุม ชน ระบบสวัสดิการสังคม

สามารถชวยพยุงใหคนจํานวนมากมีชีวิตอยูตอไปได  ดังนั้นในสังคมที่มีระบบสวัสดิการออนแ อ ก็เปนการ

ซ้ําเติมคนจน ตัดโอกาสคนจนดานการศึกษา ดานการสาธารณูปโภค ที่อยูอาศัย และโอกาสที่จะดํารงชีวิต

ใหอยูรอด 

 

2.2 ชุมชนแออัด-สลัม : ท่ีอยูอาศัยของคนจน2
4

5  

2.2.1  กําเนิดชุมชนแออัด ในกรุงเทพฯ  ประเทศไทยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ 1 ในป 

พ.ศ. 2500 แผนพัฒนาฉบับนี้ พยายามที่จะเปลี่ยนทิศทางการพัฒนาประเทศจากประเทศเกษตรกรรมมา

เปนประเทศอุตสาหกรรม ซึ่งทําใหกรุงเทพฯเกิดการขยายตัวอยางรวดเร็ว จากเมืองที่เคยเปนศูนยรวมสินคา

ภาคเกษตรกรรม จากปริมณฑลที่อาศัยการสัญจรทางน้ําเปนหลัก มาสู เมืองที่เปนศูนยกลางทางการคา 

และมีโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นมากมาย ซึ่งทําใหเกิดความร่ํารวยทางเศรษฐกิจ อันนําไปสูการอพยพ

แรงงานจากชนบทเขาสูเมือง การสรางถนนในกรุงเทพ ฯ สงผลตอราคาที่ดินอยางมีนัยยะสําคัญ ราคาที่ดิน

ถนนที่ราคาสูงขึ้น ทําใหเกิดการกวานซื้อที่ดินเพื่อเก็งกําไร และเม่ือมีการสรางถนนในพื้นที่ใด ก็จะเกิดการ

ไลรื้อชุมชนที่อยูในบริเวณนั้นๆ ไมว าจะเปนชุมชนแออัด หรือชุมชนเกษตรกรรมแถ บชานเมือง เพราะมีคํา

อางอยูเสมอวาตองไลรื้อสลัมแลวพัฒนาที่ดินสําหรับธุรกิจ10 การกวานซื้อที่ดินบริเวณชานเมือง การขับไลผู

เชาออกจากที่เชา ตลอดจนการเวนคืนที่ดินในเขตเมืองชั้นใน ลวนเปนเหตุใหที่ดินที่จะนํามาจัดสรางที่อยู

อาศัยสําหรับผูมีรายไดนอยลดจํานวนลงอยางมาก ปจจัยหนึ่งคือเม่ือไมม่ีผูใดใหเชาที่ดิน ผูมีรายไดนอยจึง

......................................................................................................................................................... 
25  สุพิชชา โตวิวิชญ. “การศึกษาการใชพ้ืนที่ วัสดุเหลือใช และวัสดุกอสราง ของบานพักอาศัยสําหรับคนรายไดนอยในเมือง ” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2545) 
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ประสบปญหาและไมสามารถสรางที่อยูอาศัยได สวนผูที่ประสงคจะมีที่อยูจําเปนตองหาที่วางที่พอเหลืออยู 

เปนผลใหเกิดการแออัดยัดเยียดและมีสภาพแวดลอมความเปนอยูที่เลวลง3
5

6 

 ความเหลื่อมล้ําระหวางชนบทกับเมือง ทําใหเกิดปจจัยผลักดันชาวชนบทใหอพยพออกจากทองที่

ที่ตนอยูอาศัย และในเวลาเดียวกันก็กอใหเกิดการอพยพเขาสูกรุงเทพฯ แตทั้งนี้ตามความเปนจริงแลวไมมี

เหตุผลเพียงพอที่จะสนับสนุนวาความหนาแนนของจํานวนประชากรในตัวมันเอง จะทําใหเกิดปญหาชุมชน

แออัดหรือแหลงเสื่อมโทรม หากแตยังมีปจจัยอ่ืนๆอีกหลายประการ เชน สภาพทางกายภาพของกรุงเทพฯ 

ที่ไมสงเสริมการเติบ โตของเมือง ราคาที่ดินที่แพงมาก ผูมีรายไดนอยเขาไปจับจองอยูอาศัยในที่ดินของรัฐ

และเอกชนที่ถูกทิ้งรกรางไมไดรับการพัฒนา  การปลอยใหกรุงเทพฯขยายตัวโดยไมมีการวางแผนที่

เหมาะสมทางกายภาพและสังคม รวมไปถึงการไมคํานึงถึงสภาพความเปนยอยู และอนาคตของผูมีรายได

นอยอยางพียงพอ4
6

7 

2.2.2  วิวัฒนาการชุมชนแออัด5
7

8 

2.2.2.1 ชวงทศวรรษ 2500 ในชวงนี้รัฐบาลไดมีนโยบายไลรื้อ ชุมชนแออัดในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจฉบับที่สอง ซึ่งทําใหเห็นความสัมพันธอยางชัดเจนระหวางการไลรื้อ ชุมชนแออัดกับการสรางภาพ

ที่นารังเกียจ โดยการเรียกพื้นที่เหล านี้วาแหลงเสื่อมโทรม รวมถึ งการไลรื้อชุ มชนก็เปนผลประโยชนทาง

ธุรกิจของนายทุนเก็งกําไรที่ดินดวย  

 งานศึกษาชุมชนแออัดในกรุงเทพฯสวนใหญเปนการแกปญหาในเชิงเทคนิคและนโยบาย นักวิจัย

มักสนใจศึกษาเพื่อนําไปสูการวางแผนของรัฐ มีการต้ังหนวยงานของรัฐ เขามารับผิดชอบสลัม และความ

พยายามสรางอาคารสูงหรือแฟลตเพื่อคนยากจน รวมทั้งมีการกอต้ังการเคหะแหงชาติขึ้นมาในป พ.ศ.2516 

ซึ่งมีแนวคิดหลักคือ ภาครัฐเปนผูลงทุนกอสรางที่อยูอาศั ยแลวใหคนจนเชาในราคาถูก โดย งานหลักใน

ชวงแรกของการเคหะก็คือการสรางแฟลต 

 ตอมาในป พ.ศ.2519 ธนาคารโลกไดจัดการประชุมเรื่องที่อยูอาศัยโลกขึ้น มีการเสนอแนวทางการ

พัฒนาที่อยูอาศัยที่เนนการมีสวนรวมของชุมชน และใหเงินทุนแกการเคหะแหงชาติ ในการปรับปรุงที่อยู

อาศัยในรูปแบบตาง แทนที่การไลรื้อ 

2.2.2.2 ชวงทศวรรษ 2520 ในชวงนี้การลงทุนธุรกิจอสังหาริมทรัพยใหผลกําไรสูง จึงเกิด

การไลรื้อ ชุมชนแออัด เปนจํานวนมา ก ฉะนั้นการกอต้ังองคกรพัฒนาเอกชนตางๆ (Non-Government 

Organization หรือ NGO) ขึ้น เพื่อชวยเหลือดานการพัฒนา ชุมชนแออัด  แนวคิดการพัฒนา ชุมชนแออัด

ขององคกรพัฒนาเอกชนนั้นมอง ชุมชนแออัดเปนหนวยของการรักษาและสืบทอดแรงงานในระบบทุนนิยม

......................................................................................................................................................... 
36  หมอมราชวงศ อคิน รพีพัฒน, สลัม:ปญหาและแนวทางแกไข (กรุงเทพฯ : ธีรานุสรณการพิมพ, 2525) 
47  วิยะดา ทัศดร, ที่ดิน บานและผูยากไร (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดียนสโดร, 2528) 
58  สุพิชชา โตวิวิชญ. “การศึกษาการใชพ้ืนที่ วัสดุเหลือใช และวัสดุกอสราง ของบานพักอาศัยสําหรับคนรายไดนอยในเมือง ” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2545) 
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ใหกับธุรกิจตางๆในกรุงเทพฯ และการแกไขปญหานั้นจะตองเกิดจากคนในชุมชนเอง โดยการกระตุนใหเกิด

การรวมกลุมรวมกันคิด ถกเถียง และรวมกันปฏิบัติ โดยมีองคกรชุมชนทําหนาที่เปนศูนยกลางในการจัด

กิจกรรมตางๆ  

2.2.2.3 ชวงทศวรรษ 2530 องคกรพัฒนาเอกชนเปนผูที่มีบทบาทอยางสูงในการพัฒนา

ชุมชนแออัด  โดยมีแนวความคิดเรื่องการสรางความเขมแข็งใหองคกรชุมชน และพยายามนํานวัตกรรม

ชุมชนมาเปนรากฐานสําคัญของการพัฒนา 

 ทั้งนี้ภาครัฐก็ได มีการกอต้ังสํานักพัฒนาชุมชนเมือง (พชม .)ขึ้น ภายใตการกํา กับดูแลของการ

เคหะแหงชาติ ในป พ.ศ.2535 โดยมีบทบาทสนับสนุนทางการเงินแกผู มีรายไดนอยในเมือง สงเสริมใหเกิด

การประสานงานระหวางองคกรชุมชนในรูปแบบเครือขาย กอใหเกิ ดการต้ังกลุมออมทรัพยขึ้นในชุมชน ซึ่ง

เปนแนวทางหนึ่งในการพัฒนาใหคนใน ชุมชนแออัดแกไขปญหาตางๆดวยตนเอง กอใหเกิดการรวมตัวกัน 

ทําใหชุมชนมีความเขมแข็งมากขึ้น สวนแนวทางการปรับปรุงชุมชนแออัดของการเคหะแหงชาตินั้น คือการ

ปรับปรุงสภาพแวดลอม และการจัดหาที่อยูใหม ซึ่งมีแนวทางดังนี้ 

- การยายชุมชนแออัดไปอยูในที่ใหม (Slum Relocation) 

- การประสานประโยชนที่ดิน (Land Sharing) 

- การบูรณะที่ดินทั้งบริเวณ (Land Readjustment) 

- การปรับผังและแบงแปลงที่ดินในที่ดินเดิม (Slum Reblocking) 

- การปรับปรุงชุมชนในที่ดินเดิม (Slum Upgrading) 

 จากที่กลาวมาจึงเห็นไดวา นโยบาย ทัศนคติของรัฐบาล และบุคคลภายนอก สงผลตอรูปแบบแนว

ทางการพัฒนาปรับปรุงแกชุมชนแออัดโดยตรง การมองชุมชนแออัดวาเปนสวนเกินของสังคมในชวงแรก ทํา

ใหไมสามารถพัฒนาหรืออยูรวมกันเปนสังคมเดียวได การแกปญหาจึงออกมาในลักษณะของการกําจัดให

หมดไปดวยการไลรื้อและสรางอาคารสูงหรือแฟลต ซึ่งตอมาเม่ือมุมมองและทัศนคติตอ ชุมชนแออัด เริ่ม

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น จึงสงผลตอการพัฒนาแบบเห็นคุณคาและใหความสําคัญกับความตองการอยู

อาศัย โดยใชกระบวนการแกปญหาที่ใหผลดีในระยะยาว เนื่องจากชาวบานสา มารถนําไปพัฒนาปฏิบัติตอ

ได การศึกษาชุมชนแออัดแตละชุมชนอยางลึกซึ้งจึงเปนสิ่งที่จะสรางความเขาใจที่ถูกตองใหแกคนสวนอ่ืนๆ

ของเมือง และลบภาพความหมายในแงรายใหหมดลง6
8

9 

 

 

 

 

......................................................................................................................................................... 
69  หมอมราชวงศ อคิน รพีพัฒน, สลัม:ปญหาและแนวทางแกไข (กรุงเทพฯ : ธีรานุสรณการพิมพ, 2525) 
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2.3 แนวคิดในการปรับปรุงชุมชนแออัด7
9

10 

2.3.1  การดํารงอยูของชุมชนแออัด มีสาเหตุปจจัยดังนี้ 

2.3.1.1 แหลงงานและแรงงาน  เปนการพึ่งพากันระหวางแรงงานกับแหลงงานในชุมชน 

2.3.1.2 การรวมกลุม เปนอํานาจการตอรองของผูอยูอาศัยในชุมชนแออัด ตอเจาของ

ที่ดินเม่ือมีการไลรื้อ ในหลายแหงเจาของที่ดินไมสามารถดําเนินการได เพราะชาวชุมชนมีการรวมกลุมกัน 

2.3.1.3 ขอจํากัดในการดูแลตัวเอง เปนขอจํากัดในดานผูอ ยูอาศัยที่มีขอจํากัดในดาน

รายได ความรู ตลอดจนราคาที่ดินและที่อยูอาศัยในเมืองที่มีราคาสูง ทํา ใหเปนอุปสรรคตอการพัฒนา

ตัวเองและชุมชนโดยลําพัง ที่อยูอาศัยที่พอมีมาตรฐานบางแหงตองทรุดโทรมลง และชุ มชนที่ทรุดโทรมแลว 

ยิ่งมีสภาพทรุดโทรมยิ่งขึ้น ทั้งยังไมสามารถจะขยับขยายออกไปจากที่เดิม 

2.3.1.4 ขีดจํากัดของการพัฒนาโดยภาครัฐ โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานงบประมาณและ

นโยบายการปรับปรุงชุมชนแออัด นอกจากนั้นยังมีปญหาการประสานงานในแตละหนวยงานรัฐดวย 

2.3.2 หลักการดําเนินการปรับปรุงชุมชนแออัด  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการปรับปรุง

ชุมชนแออัด การเคหะแหงชาติ ไดกําหนดหลักการในการปรับปรุงชุมชนแออัดไว 3 ประการดังนี้ 

2.3.2.1  การปรับปรุงทางกายภาพ ไดแก การปรับปรุง ทางดานสาธารณูปโภค เชน 

ทางเทา ทางระบายน้ํา ไฟฟา ประปา การกําจัดขยะมูลฝอย การปรับปรุงสภาพแวดลอมในชุมชน การ

ปองกันอัคคีภัย โดยรัฐเปนผูสนับสนุนงบประมาณทั้งหมด การดําเนินการตองสอดคลองกับความตองกา ร 

และความจําเปนของผูอยูอาศัย 

2.3.2.2  การปรับปรุงดานเศรษฐกิจสังคม เชน การฝกอาชีพ การพัฒนาชุมชน การ

ปรับปรุงเพื่อประกอบธุรกิจขนาดยอม การจัดต้ังคณะกรรมการชุมชนเพื่อเปนตัวแทนในการประสานงานกับ

หนวยงานที่เกี่ยวของ 

2.3.2.3 การปรับปรุงดานการครอบครองท่ีดิน เปนปจจัยซึ่งเกี่ยวของกับความม่ันคงใน

การอยูอาศัยโดยตรง การปรับปรุงในดานนี้จะใชวิธีการดังนี้ 

- ขอความรวมมือเจาของที่ดิน  ทําสัญญาใหผูอยูอาศัยในชุมชนที่การเคหะแหงชาติเ อาไปปรับปรุงไดอยู

อาศัยตอไปอยางนอย 5 ป 

- ขอซื้อ ขอเชา ตลอดจนการเวนคืนที่ดิน 

- แลกเปลี่ยนกับผลประโยชนกับการเคหะแหงชาติ หรือหนวยงานที่เกี่ยวของจะปรับปรุงชุมชนเปนความ

ม่ันคงใหแกชุมชนเอง 

- ใชกฎหมายที่มีสวนเกี่ยวของ เชน พ .ร.บ.ควบคุมอาคาร , พ.ร.บ.การเคหะแหงชาติ ขอบัญญัติ

กรุงเทพมหานคร รวมถึงกฎหมายอ่ืนที่จะมีตามมา เชน พ.ร.บ.ปรับปรุงชุมชนแออัดเปนตน 

 

......................................................................................................................................................... 
710  การเคหะแหงชาติ, การปรับปรุงชุมชนแออัด (กรุงเทพฯ : โรงพิมพประมวลศิลป. 2534) 
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2.4 หนวยงานท่ีมีบทบาทในการปฏิรูปชุมชนแออัด : บานมั่นคง8
10

11 

2.4.1  ความสําคัญของบานมั่นคง 

 โครงการบานม่ันคง เปนโครงการแกปญหาที่อยูอาศัยของชุมชนคนจนเมืองทั่วประเทศ ภายใต

สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (องคการมหาชน) ที่เริ่มดําเนินการในป 2546 จํานวน 10 ชุมขนนํารอง และยัง

ดําเนินการตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน โดนดําเนินการไปแลวจํานวน 702 โครงการ 1,251 ชุมชนในพื้นที่เมือง 

237 เมือง มีครัวเรือนผูเดือดรอนที่อยูอาศัยเขารวมโครงการจํานวน 76,792 ครัวเรือน โครงการไดรับการ

อนุมัติในหลักการจากคณะรัฐมนตรีใหดําเนินการไปจนถึงป 2554 จํานวนเปาหมายประมาณ 200,000 

ครัวเรือน 

2.4.2  จุดประสงคของบานมั่นคง 

 โครงการบานม่ันคงมีเปาหมาย คือ การแกปญหาความไมม่ันคงในที่อยูอาศัยของคนจนเมือง 

สรางความม่ันคงในการครอบครองที่ดิน พัฒนาสาธารณูปโภค  สิ่งแวดลอมชุมชน และการพัฒนาที่อยู

อาศัยที่สอดคลองกับวิถีชีวิตและความสามารถในการจายของชุมชน การพัฒนาชุมชนอยางบูรณาการ ทํา

ใหชาวชุมชนแออัดไดรับการยอมรับจากสาธารณะ ตลอดจนส นับสนุนใหเกิดการจัดระบบ ขอมูล แผนการ

พัฒนาชุมชนแออัด การพัฒนาการบริหารจัดการของชุมชน การทํางานรวมกันหลายฝาย การปรับปรุง

กฎระเบียบใหเอ้ือกับการพัฒนาที่อยูอาศัยของคนจน และการพัฒนาองคความรูใหมของชุมชน 

2.4.3  กระบวนการสําคัญของบานมั่นคง 

 มุงเนนใหผูอยูอาศัยมีสวนรวมสําคัญในการคิด ตัดสินใจ ลงมือทําอยางครบกระบวนการ ซึ่ง

ประกอบดวย 

2.4.3.1  ระดมทุน รวมกันในนามกลุมออมทรัพย บริหารจัดการกลุม บริการจัดการทุนจน

สามารถดําเนินการจัดทําโครงการบานม่ันคงได  เชน การจัดการกองทุน กลุมออมทรัพย สหกรณเคหสถาน

และกองทุนรวมคนจนเมือง 

2.4.3.2  การรวมกลุมกันเพื่อจัดการปญหา ระดมคน กอเกิดองคกรชุมชน เกิดการ

ขับเคลื่อนในรูปขบวน และพัฒนายกระดับเปนขบวนระดับประเทศ : การจัดการองคกรชุมชนแออัด และ

การขับเคลื่อนงานกลไกเมือง และสอช. 

2.4.3.3  ดําเนินการจัดหาที่ดิน และจัดการที่ดิน  ทั้งในลักษณะการเจรจาเชา และจัดซื้อ

ที่ดิน โดยสอดคลองเปนไปตามความตองการของชุมชน 

2.4.3.4  การทํางานของสถาปนิกกับชุมชน (การวางผังและการออกแบบ ) โดยกําหนด

รูปแบบผังชุมชน ผังพื้นบาน จัดสรรการใชประโยชนพื้นที่อยางเทาเทียม เปนธรรมและมีสวนรวม 

......................................................................................................................................................... 
811  สลิลทิพย เชียงทอง และคณะ  : โครงการสื่อสารเพ่ือการเรียนรู , คูมือการจัดทําโครงดารบานม่ันคง  : การวางผังและการ

ออกแบบ (กรุงเทพฯ : สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน, 2553) 
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2.4.3.5  การจัดการการกอสราง และกระบวนการชางชุมชน  โดยการจัดการ กอสราง 

จัดเตรียมวัสดุ จัดหาชาง การติดตามตรวจสอบการกอสราง รวมทั้งการจัดการงบประมาณ 

 ในการดําเนินงานระดับชุมชนนี้ กระบวนการขางตนเปนเพียงกรอบและแนวทางในการดําเนินการ 

หากแตสาระ รายละเอียดหรือเทคนิควิธีการอ่ืนๆนั้น ผูอยูอาศัยในแตละชุมชนสามารถกําหนดออกแบบและ

จัดการเลือกสรร ปรับใชไดตามเง่ือนไขบริบทของพื้นที่ โดย มีการหนุนเสริมจากทองถิ่น และหนวยงาน

พัฒนาในทองถิ่น 

 นอกจากนี้ โครงการบานม่ันคงยังมีแนวทางสําคัญที่มุงหวังใหองคกรชุมชน รวมทั้งหนวยงานตางๆ 

ในแตละเมืองไดเขามามีสวนรวมในการสํารวจขอมูลของเมือง เพื่อนําไปสูการวางแผน รวมถึงการจัดการ

เพื่อแกปญหาที่อยูอาศัยของชุมชน รวมทั้งที่อยูอาศัยของคนจนทั่วไปในแตละเมือง แล ะเกิดกระบวนการ

ทํางานที่มีกลไกการทํางานเชื่อมโยงจากเรื่องที่อยาอาศัยไปสูวิถีชีวิต ความเปนอยู  เศรษฐกิจสังคมซึ่งอาจ

เรียกไดวาเปนการจัดการบูรณาการชีวิตรอบดาน ทุกมิติ อันเปนแนวทางของการพัฒนาเมืองนาอยู ชุมชน

นาอยูนั่นเอง 

2.4.4  หลักการสําคัญบานมั่นคง 

- แกปญหาชุมชนแออัดที่มีอยูเดิม 

- ทําใหเกิดความม่ันคงในที่อยูอาศัย 

- เกิดการพัฒนาระบบสาธารณูปโภคและสิทธิพื้นฐาน 

- เกิดการปรับปรุงพัฒนา กอสรางที่อยูใหเกิดความม่ันคงและสวยงาม 

- ใหมีการเชื่อมโยงกับการพัฒนาความม่ันคงดานกายภาพ 

- องคการผูอยูอาศัยในชุมชน  หรือ เครื อขายองคกรชุมชนในพื้นที่  เปนหลักในการ

ดําเนินงาน โดยการสนับสนุนจากองคกรพัฒนาในทองถิ่น 

 

2.5 กฎกระทรวงวาดวยการยกเวนผอนผันหรือกําหนดเงื่อนไข ในการปฏิบัติตามกฎหมายวา

ดวยการควบคุมอาคาร สําหรับอาคารในโครงการท่ีรัฐจัดใหมี หรือพัฒนาเพื่อเปนท่ีอยู

อาศัยสําหรับผูมีรายไดนอย พ.ศ.2554 เฉพาะท่ีตองใชในกระบวนการทําวิทยานิพนธ911

12 

2.5.1  ล ักษณะของอาคาร 

2.5.1.1 บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยแตละคูหาตองมีความกวางโดยวัด ระยะต้ังฉาก

จากแนวศูนยกลางของเสาหรือผนังดานหนึ่งไปยังแนวศูนยกลางของเสาหรือผนังอีกดานหนึ่งไมนอยกวา  3 

เมตร มีความลึกของอาคารโดยวัดระยะต้ังฉากกับแนวผนังริมในดานหนาชั้นลางไมเกิน  15 เมตร ทั้งนี้ ตอง

......................................................................................................................................................... 
912  ทีมสนับสนุนงานออกแบบและกอสราง ภาคกรุงเทพฯ ปริมณฑล และตะวันออก  : สํานักงานโครงการบานม่ันคง , กฎหมาย 

พรบ.ควบคุมอาคารที่ควรรู ในโครงการบานม่ันคง (กรุงเทพฯ : สหมิตรพรินติ้งแอนดพับลิสช่ิง, 2554) 
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มีพื้นที่ชั้นลางแต ละคูหาไมนอยกวา  18 ตารางเมตร  และตองมีประตูใหคนเขาออกไดทั้งดานหนา และ

ดานหลัง 

 ในกรณีที่บานแถว สําหรับผูมีรายไดนอยแตละคูหามีความกวางโดยวัดระยะต้ังฉากจาก

แนว ศูนยกลางของเสาหรือผนังดานหนึ่งไปยังแนวศูนยกลางของเสาหรือผนังอีกดานหนึ่งไมนอยกวา  4 

เมตร ใหมีความลึกของอาคารโดยวัด ระยะต้ังฉากกับแนวผนังริมในดานหนาชั้นลางไมเกิน  24 เมตร ทั้งนี้ 

ตองมีพื้นที่ชั้นลางแตละคูหาไมนอยกวา  18 ตารางเมตร  โดยสวนที่มีความลึกของอาคารเกิน  16 เมตร  

ตองจัดใหมีที่วางอันปราศจากสิ่งปกคลุมขึ้นบริเวณหนึ่งที่ระยะระหวาง 12 ถึง 16 เมตร และใหมีเนื้อที่ไม

นอยกวา 10 ใน 100 สวนของพื้นที่ชั้นลางของอาคารนั้น 

2.5.1.2 บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยจะสรางตอเนื่องกันไดไมเกินสิบหาคูหา  และมี

ความยาวของอาคารแถวหนึ่ง  ๆ รวมกันไมเกิน  45 เมตร โดยวัดระหวางจุดศูนยกลางของเสาหรือผนังแรก 

ถึงจุดศูนยกลางของเสาหรือผนังสุดทาย ไมวาจะเปนเจาของเดียวกันและใชโครงสรางเดียวกัน  หรือแยกกัน

ก็ตาม 

2.5.2  พื้นท่ีภายในอาคาร 

2.5.2.1 อาคารอยูอาศัยรวมสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีพื้นที่ภายในแตละหนวยที่ใชเพื่อ

การอยูอาศัยสําหรับแตละครอบครัวไมนอยกวา 15 ตารางเมตร 

2.5.2.2 หองนอนในอาคารที่อยูในโครงการตองมีพื้นที่ไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

2.5.2.3 ทางเดินในอาคารที่อยูในโครงการ  ตองกวางไมนอยกวา  1เมตร ชองทางเดินใน

อาคารอยูอาศัยรวมสําหรับผูมีรายไดนอยตองกวางไมนอยกวา 1.50 เมตร 

2.5.2.4 ความสูงของหองที่ใช สําหรับพักอาศัยภายในอาคารที่อยู ในโครงการใหมีระยะ

ด่ิง ไมนอยกวา 2.40 เมตร โดยวัดจากพื้นถึงใตทองพื้น กรณีที่มีฝาเพดานระยะด่ิงดังกลาว  ใหวัดจากพื้นถึง

ใตฝาเพดาน 

2.5.3  ท่ีวางภายนอกอาคาร 

2.5.3.1 อาคารที่อยูในโครงการแตละหลังหรือหนวย  ตองมีที่วางภายนอกอาคาร (OSR) 

ไมนอยกวารอยละ 10 ของพื้นที่ชั้นใดชั้นหนึ่งที่มากที่สุดของอาคาร 

2.5.3.2 บานเด่ียวสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีที่วางดานหลังอาคารระหวางรั้วหรือแนว

เขตที่ดินกับผนังริมนอกของอาคารกวางไมนอยกวา 1  เมตร 

2.5.3.3 บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีที่วางดานหลังอาคารระหวางรั้วหรือแนว

เขต ที่ดินกับผนังริมนอกของอาคารกวางไมนอยกวา 1 เมตร เวนแตบานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยที่ไมมีรั้ว  

ดานหลังอาคารและใชที่วางดานหลังอาคารรวมกับบานแถว สําหรับผูมีรายไดนอยอีกแถวหนึ่งใหมีที่วาง  

ดานหลังอาคารรวมกันไมนอยกวา  1  เมตร 

2.5.3.4 บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยที่สรางติดตอกันถึงสิบหาคูหา  หรือมีความยาว

รวมกัน ถึง 45  เมตร ตองมีที่วางระหวางแถวดานขางของบานแถว สําหรับผูมีรายไดนอยนั้นกวางไมนอย

กวา 2.50 เมตร เปนชองตลอดความลึกของบานแถวสําหรับผูมีรายไดนอย 
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บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยที่สรางติดตอกันไมถึงสิบหาคูหา หรือมีความยาวรวมกันไม

ถึง 45 เมตร แตมีที่วางระหวางแถวดานขางของบานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยนั้นกวางนอยกวา  2.50 เมตร 

ไมใหถือวาเปนที่วางระหวางแถวดานขางของบานแถวสําหรับผูมีรายไดนอย แตใหถือวาบานแถวสําหรับผูมี

รายไดนอยนั้นสรางตอเนื่องเปนแถวเดียวกัน 

2.5.3.5 บานแฝดสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีที่วางดานหลังระหวางแนวผนังริมนอก ของ

อาคารกับรั้วหรือแนวเขตที่ดิน  กวางไมนอยกวา  1 เมตร และมีที่วางดานขางระหวางแนวผนัง  ริมนอกของ

อาคารกับรั้วหรอแนวเขตที่ดิน  กวางไมนอยกวา  50  เซนติเมตร 

2.5.3.6 บานกลุมสําหรับผูมีรายไดนอย  ตองมีที่วางดานขางอยางนอยหนึ่งดานกวางไม

นอยกวา 2 เมตร  

2.5.4  แนวอาคารและระยะตาง ๆ  ของอาคาร 

2.5.4.1 บานเด่ียวสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีระยะรนดานหนาอาคารระหวางแนวผนัง  

ริมนอกของอาคารกับรั้ว  ถนน ทางเดินหรือแนวเขตที่ดิน  กวางไมนอยกวา  1 เมตร และมีระยะรน  ดานขาง

ระหวางแนวผนังริมนอกของอาคารกับแนวเขตที่ดินไมนอยกวา  50 เซนติเมตร  หากดานขาง  มีบานเด่ียว

สําหรับผูมีรายไดนอยหลังอ่ืนอยูใกลกัน  ผนังริมนอกของอาคารแตละบานตองหางกันไมนอยกวา 1 เมตร  

และพื้นดานขางระหวางบานเด่ียวสําหรับผูมีรายไดนอยสองบานตองเปนพื้นคอนกรีตดวย 

2.5.4.2 บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีระยะรนดานหนาอาคารระหวางแนวผนัง  

ริมนอกของอาคารกับรั้ว  ถนน  ทางเดินหรือแนวเขตที่ดิน  กวางไมนอยกวา 1 เมตร 

บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยซึ่งไมมีรั้วกั้นระหวางผนังดานหนา  ตองมีระยะหางไมนอย

กวา ตามที่กําหนดไวดังตอไปนี้ 

- บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยที่มีความสูงไมเกินสองชั้นหันหนาเขาหากันตองมีระยะหาง

ระหวางแถวไมนอยกวา 2 เมตร 

- บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยที่มีความสู งแถวใดแถวหนึ่งเกินกวาสองชั้นหันหนาเขาหา

กันตองมีระยะหางระหวางแถวไมนอยกวา 6 เมตร 

 การวัดระยะตามวรรคสอง  ใหวัดจากแนวผนังริมนอกดานหนาของอาคารแถวหนึ่งถึง

แนวผนัง ริมนอกดานหนาของอาคารอีกแถวหนึ่ง 

บานแถวสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีผนังริมนอกดานขางของอาคารหางจากผนังริมนอก

ดานขาง ของอาคารอ่ืนที่อยูในโครงการไมนอยกวา 1เมตร 

2.5.4.3 บานแฝดสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีระยะรนดานหนาอาคารหางจากแนวผนัง  

ริมนอกของอาคารกับรั้ว  ถนน  ทางเดิน  หรือแนวเขตที่ดิน  กวางไมนอยกวา 1 เมตร 

2.5.4.4 บานกลุมสําหรับผูมีรายไดนอยตองมีระยะรนดานหนาอาคารระหวางแนวผนัง  

ริมนอกของอาคารกับรั้วหรือแนวเขตที่ดิน  กวางไมนอยกวา 2 เมตร 

2.5.4.5 อาคารที่อยูในโครงการที่กอสรางหรือดัดแปลงใกลแหลงน้ําสาธารณะขนาดใหญ 

เชน บึง ทะเลสาบ  หรือทะเล  ตองรนแนวอาคารใหหางจากเขตแหลงน้ําสาธารณะนั้นไมนอยกวา 12 เมตร 
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2.5.4.6 ผนังริมนอกของอาคารที่อยูในโครงการที่มีหนาตาง  ประตู  ชองระบายอากาศ  

หรือ ชองแสง หรือระเบียงของอาคารตองมีระยะหางจากแนวเขตที่ดินแตละหลังไมนอยกวา  50 เซนติเมตร

ผนังริมนอกของอาคารที่อยู ในโครงการที่อยูหางจากแนวเขตที่ดินนอยกวาตามที่ กําหนดในวรรคหนึ่ง  หรือ

อยูชิดเขตที่ดิน จะตองกอสรางเปนผนังทึบ 

2.5.5  แบบและจํานวนของหองนํ้าและหองสวม 

หองน้ําและหองสวมจะแยกจากกันหรือรวมกันอยูในหองเดียวกันก็ได แตตองมี ลักษณะที่จะรักษา

ความสะอาดไดงาย  และตองมีชองระบายอากาศไมนอยกวารอยละสิบของ พื้นที่หอง หรือมีพัดลมระบาย

อากาศไดเพียงพอ ระยะด่ิงระหวางพื้นหองถึงเพดานยอดฝาหรือผนังตอนตํ่าสุด ตองไมนอยกวา 1.80 เมตร 

ในกรณีที่หองน้ําและหองสวมแยกกัน ตองมีขนาดพื้นที่ของหองแตละหองไมนอยกวา 0.90 ตาราง

เมตร และตองมีความกวางภายในไมนอยกวา 0.90 เมตร แตถาหองน้ําและหองสวม รวมอยูในหองเดียวกัน  

ตองมีพื้นที่ภายในไมนอยกวา 1.50 ตารางเมตร 

 

2.6 สภาวะนาสบาย 

7. เขตความนาสบายของมนุษย มีผลมาจากปจจัยทางดานสภาพแวดลอม อันไดแก อุณหภูมิอากาศ 

ความชื้นในอากาศ อุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสีความรอน การพัดของกระแสลม ความสองสวาง เสียง 

ไฟฟาสถิต กลิ่น ฝุนผงในอากาศ ความไมบริสุทธิ์ทางเคมีและกายภาพ10
12

13 

8. สําหรับอาคารในภูมิอากาศรอนชื้นที่ไมมีเครื่องกลเขามาชวยปรับสภาพแวดลอมภายในอาคารให

อยูในชวงนาสบาย ตัวอาคารเองจะทําหนาที่ควบคุมและปรับตัวแปรที่มีผลตอความนาสบายไดเพียง 3 ตัว

แปร ไดแก อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิพื้นผิว และความเร็วลม 

2.6.1  ตัวแปรท่ีมีผลตอสภาวะ นาสบาย 11
13

14 : จากการคนพบของ P.O. Fanger (1967) 

ไดแก อัตราการเผาผลาญ เสื้อผาที่สวมใส อุณหภูมิอากาศโดยรอบ อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ ความชื้น

สัมพัทธ และ ความเร็วลม 

2.6.1.1  อัตราการเผาผลาญ : Metabolic Rate (มีหนวยเปน Met.) 

เม่ือคนสองคนทํากิจกรรมตางกันในสภาพแวดลอมเดียวกัน คนที่ออกกําลังกายอยูจะรูสึกอุน

หรือรอนกวาคนที่นั่งพักผอน เพราะผูที่ออกกําลังกายอยูรางกายผลิตความรอนออกมามากกวา การที่คน

ไทยทํากิจกรรมตางๆดวยความเชื่องชาไมเรงรีบ ก็อาจจะเนื่องจากเปนการลด Met เพื่อใหตัวเองปรับเขาสู

ความนาสบายไดดีขึ้น  อัตราการเผาผลาญของรางกายตามระดับกิจกรรมตางๆ สามารถแจกแจงไดดัง

ตารางที่ 2.1 ดังนี ้

......................................................................................................................................................... 
1013  สมสิทธิ์ นิตยะ, การออกแบบอาคารสําหรับภูมิอากาศเขตรอนช้ืน (กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545) 
1114 สุนทร บุญญาธิการ และธนิต จินดาวณิ ค, การวิเคราะหสภาวะนาสบายและสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของของอาคาร

สถาปตยกรรมไทย:รายงานผลการวิจัย (กรุงเทพฯ, 2536) 
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ตารางท่ี 2.1 คา Metabolic rate ตามระดับของกิจกรรมตางๆ 
ระดับกิจกรรม Metabolic rate (met) Btu/ft2 

นอนพักผอน 

น่ังพัก 

ยืนพัก 

เดิน (1.34เมตร/วินาที) 

น่ังอานหนังสือ เขียนหนังสือ 

ขับรถ 

ขับรถบรรทุก 

ทําอาหาร 

ทําความสะอาด ทํางานบาน 

งานคุมเครื่องจักรขนาดใหญ 

เตนรํา 

บาสเกตบอล 

กีฬายกนํ้าหนัก 

0.70 

1.00 

1.20 

2.60 

1.00 

1.00-2.00 

3.20 

1.60-2.00 

2.00-3.40 

4.00 

2.40-4.40 

5.0-7.60 

7.00-8.70 

13 

18 

22 

48 

18 

18-37 

59 

29-37 

37-63 

74 

44-81 

90-140 

130-160 

2.6.1.2 เสื้อผาท่ีสวมใส (มีหนวยเปน Clo.) 

เสื้อผาเปรียบเสมือนฉนวนที่มีผล อยางมากตอการถายเทความรอนของรางกายไปสู

สภาพแวดลอมรอบๆตัว ทั้งทางการแผรังสี การนําความรอน การพาความรอน และการระเหย ใน

สภาพแวดลอมที่มีอุณหภูมิและอุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบสูง ผูที่สวมใสเสื้อผาหนาหลายชั้นจะรูสึกรอน ทั้งนี้

เนื่องจากเสื้อผานั้นเปนฉนวนอยางดี ทําใหรางกายถายเทความรอนสวนเกินออกจากเสื้อผาชาและลําบาก  

ตัวอยางคา Clo ของเครื่องแตงกายแสดงในตารางที่ 2.2 ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.2 คา Clo ของเครื่องแตงกายรูปแบบตางๆ12
14

15 

ลักษณะการแตงกาย คา Clo 

กางเกงขาสั้น + เสื้อเช้ิตแขนสั้น 

กางเกงขายาว + เสื้อเช้ิตแขนสั้น 

กางเกงขายาว + เสื้อเช้ิตแขนยาว 

กางเกงขายาว + เสื้อเช้ิตแขนสั้น + เสื้อแจ็คเกต 

เสื้อยืด + เสื้อแขนยาว + กางเกงหลวมขายาว + เสื้อสเวตเตอรแขนยาว 

กระโปรงยาวถึงเขา + เสื้อเช้ิตแขนสั้น + รองเทาแตะ 

กระโปรงยาวถึงเขา + เสื้อเช้ิตแขนสั้น + สลิปแบบเต็มตัว + รองเทาแตะ 

กระโปรงยาวถึงขอเทา + เสื้อเช้ิตแขนยาว + สลิปแบบเต็มตัว  + ชุดสูท 

0.41 

0.50 

0.62 

0.96 

1.01 

0.54 

0.067 

1.10 
  

 

......................................................................................................................................................... 
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2.6.1.3 อุณหภูมิอากาศโดยรอบ : Ambient Air Temperature (มีหนวยเปน oC)1316 

เปนตัวหลักในการบงบอกถึงความนาสบาย ชวงอุณหภูมิอากาศที่อยูในความนาสบาย อยูที่

ประมาณ 20-26.6 องศาเซลเซียส ถาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูตํ่ากวาหรือสูงกวาชวงนี้ การทําความรอนหรือการทํา

ความเย็น มีความจําเปนเพื่อใหอยูในสภาวะนาสบาย 

2.6.1.4  อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ : Mean Radiant Temperature-MRT (มีหนวยเปน oC) 

จะวัดจากคาถวงเฉลี่ยของรังสีความรอนที่มีอิทธิพลต อสภาพแวดลอมนั้นๆ ซึ่งรวมถึง

แสงแดดโดยตรงดวย MRT สามารถคํานวณจากอุณหภูมิพื้นผิวของดานตางๆในหอง และตําแหนงที่วัด 

MRT นั้นๆ โดยใชมุมกระทํา (Solid Angle) ทีเกิดขึ้นระหวางตําแหนงที่วัดและขอบเขตแตละพื้นผิวโดยหา

คาเฉลี่ยออกมาเปน MRT อยางไรก็ตามผลของอุณหภูมิที่มีตอสภาวะนาสบายและการที่จะสามารถวัด

ออกมาไดนั้น จะใชในรูปของ Operative Temperature ถาอุณหภูมิสูงขึ้น 1.4 oc และ MRT ลดลง 1 oc 

ความรูสึกรอนหนาวยังคงเหมือนเดิม 

MRT =  T1Fp-1 + T2Fp-2 + ………………….. + TnFp-n  

MRT =  อุณหภูมิพื้นผิวโดยรอบ (mean radiant temperature) 

Tn =  อุณหภูมิพื้นผิวของวัสดุ (surface temperature) 

Fp-n =  มุมที่เปดรับพื้นผิว ณ จุดที่ทําการวัด (angle factor between person and surface) 
 

2.6.1.5  ความช้ืนสัมพัทธ : Relative Humidity (มีหนวยเปน %) 

หมายถึงสัดสวนของความชื้นในอากาศเม่ือเทียบกับปริมาณสูงสุดที่อากาศสามารถมี

ความชื้นได โดยปราศจากการกลั่นตัวเองเปนหยดน้ํา เม่ือเทียบแลความชื้นจะมีความสําคัญนอยในสภาพ

อากาศที่เย็นเนื่องจากการสูญเสียความรอนโดยการนํา การพา และการแผรังสี จะมีผลมาก แตความชื้นจะ

มีความสําคัญมากในสภาพอากาศที่รอน โดยการสูญเสียความรอนโดยการระเหยของเหง่ือ ความชื้น

สัมพัทธที่อยูในชวงของสภาวะนาสบาย นั้นอยูในชวง 20-80% 

2.6.1.6 ความเร็วลม : Air Velocity (มีหนวยเปน m/s) 

 ลมมีผลตอสภาวะนาสบายคือ ลมจะพัดพาความรอนรอบตัวออกไปทําใหรูสึกเย็นขึ้น 

นอกจากนั้นยังพัดพาเอาความชื้นบริเวณผิวรางกายซึ่งจะชวยใหการระเหยของเหง่ือดีขึ้น  รางกายสูญเสีย

ความรอนไดดีขึ้น ทําใหรูสึกเย็นเนื่องจากการระเหยของน้ํา อยางไรก็ตามความเร็วลมที่เหมาะสมเปน

สิ่งจําเปนสําหรับการสรางสภาวะนาสบาย หากความเร็วลมนอยเกินไป ผูอยูอาศัยจะรูสึกอึดอัดไมมีอากาศ

ถายเท แตหากความเร็วลมที่มากเกินไป ก็จะทําใหรูสึกรําคาญหรือรบกวนการทํางานและกิจกรรมตางๆ  ซึ่ง

......................................................................................................................................................... 
1316

 สุนทร บุญญาธิการ และธนิต จินดาวณิ ค, การวิเคราะหสภาวะนาสบายและสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของของอาคาร

สถาปตยกรรมไทย:รายงานผลการวิจัย (กรุงเทพฯ, 2536) 
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เม่ือความเร็วลมเพิ่มขึ้น 1 กิโลเมตรตอชั่วโมง จะทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิปกติ 0.4–1oC ทั้งนี้

ความเร็วลมมีผลตออุณหภูมิและความรูสึก ดังแสดงในตารางที่ 2.3 ดังนี้ 

ตารางท่ี 2.3 ความสัมพันธระหวางความเร็วลม และผลท่ีอาจเกิดขึ้นทางดานอุณหถูมิและความรูสึก 1417 

ความเร็วลม ความเปนไปไดของความรูสึกอุณหภูมิลดลง ผลที่อาจเกิดขึ้น 

0–50 fpm 

50–100 fpm 

100-200 fpm 

200-300 fpm 

สูงกวา 300 fpm 

ไมมีความเปลี่ยนแปลงในความรูสึกนาสบาย 

ต่ําลง 2-3 oF 

ต่ําลง 4-5 oF 

ต่ําลง 5-7 oF 

ต่ําลงมากกวา 5-7 oF 

ไมสามารถสังเกตได 

สบาย 

รูสึกสบาย และรับรูวาอากาศเคลื่อนไหว 

รูสึกวามีลมพัดเล็กนอยจนถึงรูสึกถูกรบกวนได 

ตองการการแกไขที่ถูกตอง 

2.6.2 วิธีในการประเมินสภาวะนาสบาย1518 

2.6.2.1 PMV (predicted mean vote) : ดัชนีทํานายการโหวตเฉลี่ย เปนการหาขอบเขต

ความนาสบาย พัฒนาโดย P.O. Fanger ประกอบไปดวยปจจัย 6 ประการ ไดแก อุณหภูมิอากาศ ความชื้น

สัมพัทธ อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว ความเร็วลม กิจกรรม และเสื้อผา มีเกณฑการประเมินความนาสบายเปน – 2, 

-1, 0, 1, 2 ตามลําดับ โดยที่ร ะยะที่ -1 ถึง +1 เปนระยะที่อยูในสภาวะนาสบาย  ดังแสดงในตารางที่ 2.4 

โดยที่เครื่องมือเปนโปรแกรมที่มีลักษณะดังภาพที่ 2.1 

ตารางท่ี 2.4 มาตราสวนวัดความรูสึกทางอุณหภูมิของ ASHRAE เปรียบเทียบกับ Bedford 

ASHRAE scale Numbering of votes Bedford scale 

HOT 

WARM 

SLIGHTLY WARM 

NEUTRAL 

SLIGHTLY COOL 

COOL 

COLD 

3 

2 

1 

0 

-1 

-2 

-3 

TOO MUCH WARM 

TOO WARM 

COMFORTABLY WARM 

COMFORTABLE 

COMFORTABLY COOL 

TOO COOL 

TOO MUCH COOL 

 

 
ภาพท่ี 2.1  เครื่องมือ PMV (predicted mean vote) 

......................................................................................................................................................... 
1417 Mechanical and Electrical Equipment for building, 8th Edition  

1517 สุนทร บุญญาธิการ และธนิต จินดาวณิ ค, การวิเคราะหสภาวะนาสบายและสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของของอาคาร

สถาปตยกรรมไทย:รายงานผลการวิจัย (กรุงเทพฯ, 2536) 
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2.6.2.2 การประเมินความนาสบายเขตรอนช้ืนดวยอุณหภูมิของ AULICIEM1619เปน

การพัฒนารูปแบบการปรับเทียบความนาสบายโดย Auliciems เหมาะกับความรูสึกของมนุษย ซึ่งอยูบน

พื้นฐานจากการสํารวจภาคสนามในประเทศออสเตรเลียซึ่งมีภูมิอากาศที่หลากหลาย โดยมีสมการ คือ  

Tn=9.22+0.48Ta+0.14Tmmo  ซึ่งสรุปคาอุณหภูมินาสบายสําหรับประเทศเขตรอนชื้นไวที่ 30.32oc  

2.6.2.3 Psychometric chart โดย Auliciem เปนแผนภูมิแสดงคุณสมบัติทางความรอนของ

อากาศรวมกับความชื้น ประกอบดวยความสัมพันธของตัวแปร 6 ชนิด ไดแก อุณหภูมิกระเปาแหง (DB) 

Humidity Ratio (W) ความชื้นสัมพัทธ  (RH) ปริมาตรอากาศแหงตอกิโลกรัม (v) อุณหภูมิกระเปาะเปยก 

(WB) และคาความจุความรอนของอากาศหรือคาเอนทัลป (h) โดยมีตัวแปรตนหลักคือ อุณหภูมิ และ

ความชื้น ซึ่งแผนภูมิจะแสดงใหเห็นถึงการปรับ เขาสูสภาวะนาสบายดวยปจจัยอ่ืนๆที่เกี่ยวของในแผน ภูมิ 

ดังแสดงในภาพที่ 2.2  

ทั้งนี้สภาวะนาสบายที่แสดงในแผนภูมิ มีหลายมาตรฐานดวยกัน ในที่นี้ขอยกมาตรฐาน

สภาวะนาสบาย มาใชดวยกัน 2 มาตรฐาน ไดแก มาตรฐานของ Olgyay ที่กลาวไววา คนเราจะรูสึกสบาย

เม่ือ อุณหภูมิอยูที่ 22-27oc และมีความชื้นสัมพัทธอยูที่รอยละ 20-75  และมาตรฐานของ  สมสิทธิ์ นิตยะ 

ซึ่งกลาววาคนเราจะสบายเม่ือ มีอุณหภูมิอยูที่ 22-29oc และมีความชื้นสัมพัทธอยูที่รอยละ 20-75   

 
ภาพท่ี 2.2 Psychometric chart1720

 

......................................................................................................................................................... 
1619  สุนทร บุญญาธิการ และธนิต จินดาวณิ ค, การวิเคราะหสภาวะนาสบายและสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของของอาคาร

สถาปตยกรรมไทย:รายงานผลการวิจัย (กรุงเทพฯ, 2536) 
1720 Psychrometric chart - Sea Level - SI. http://commons.wikimedia.org/wiki/File:PsychrometricChart-SeaLevel-SI.jpg 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:PsychrometricChart-SeaLevel-SI.jpg
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2.7 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับแดด 

2.7.1 พฤติกรรมของพระอาทิตย1821 ศึกษาไดจากแผนภูมิตําแหนงดวงอาทิตย ดังภาพที่ 2.3 

 
ภาพท่ี 2.3 แผนภูมิตําแหนงดวงอาทิตย (Sun chart) 

- Solar Azimuth เปนมุมที่ดวงอาทิตยทํามุมกับทิศใต (True south) จากรูปมีตัวเลขกํากับโดยเริ่มนับ

จาก 0 องศาที่ทิศใตไปจนถึง 180 องสา(เหมือนกันทั้งดานทิศตะวันออกและตะวันตก) 

- Wall Azimuth เปนมุมที่ดวงอาทิตยทํามุมกับเสนต้ังฉากของหนาตางในแนวระนาบ 

- Solar Altitude เปนมุมที่ดวงอาทิตยทํามุมกับพื้นราบ (พื้นดินในแนวระนาบ )มีคาต้ังแต 0- 90 องศา 

โดยเริ่มนับขอบนอกของวงกลม จนถึงจุดศูนยกลาง (ที่จุดศูนยกลางมีคา = 90 องศา) และแตละเสน

ตางกัน 10 องศา 

- Solar Time แสดงชวงเวลานับต้ังแตดวงอาทิตยขึ้นตอนเชาจนดวงอาทิตยตกตอนเย็นของแตละวัน 

โดยมีตัวเลขบอกเวลากํากับอยูดานบน โดยมีเสนต้ังแบงเวลาออกเปน ทุกๆ 1 ชั่วโมง โดยมีเสนต้ังยอย

ภายในแบงเวลาออกเปนชองละ 20 นาท ี

- Profile Angle เปนมุมที่ผูสังเกตเงาแดด หันหนาไปในทิศทางขนานกับผนังอาคารที่ถูกแดด 

- เสนวัน แสดงแนวทางเดินของดวงอาทิตยที่แตกตางกัน โดยมีเสนที่สําคัญ 3 เสน ไดแก  

- เสนบนสุด คือ วันที่ 21 มิ.ย. ซึ่งดวงอาทิตยออมเหนือมากที่สุด และมีชวงกลางวันมากที่สุดของป 

- เสนตรงกลาง คือ วันที่ 21 ก.ย. และ 21 มี.ค. ซึ่งมีชวงเวลากลางวันเทากับกลางคืนมากที่สุดของป 

- เสนลางสุด คือ วันที่ 21 ธ.ค. ซึ่งดวงอาทิตยออมใตมากที่สุด และมีชวงกลางคืนมากที่สุดของป 

......................................................................................................................................................... 
1821  สุนทร บุญญาธิการ, เทคนิคการออกแบบบานประหยัดพลังงานเพ่ือชีวิตที่ดีกวา (กรุงเทพฯ : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 2545)  
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2.7.2 ปจจัยการปองกันแดด1922 

- การวางทิศทางผังอาคารใหเหมาะสมกับพฤติกรรมดวงอาทิตยของสถานที่ต้ัง 

- สภาพแวดลอม ไดแก ตนไม และอาคารขางเคียง 

- องคประกอบอาคาร ไดแก รูปแบบหลังคา หนาตางและชองแสง ชายคา ระเบียง กันสาด ครีบ รูปทรง

อาคาร และแผงบังแดด 

2.7.3 การออกแบบแผงบังแดด2023 

 
ภาพท่ี 2.4  มุมแดด และตัวแปรในการคํานวณ 

- β คือ Solar Altitude หรือเรียกวา VSA 

- Ω  คือ Wall Azimuth  

- Ω คือ Profile Angle ; tan Ω = tan β / cosγ 

- การคํานวณหาขนาดแผงบังแดด 

 Ph = Sh x cot Ω = Sh /tan Ω 

 Pv = Sw x cot Ω = Sw /tan Ω 

 โดยที่  Ph คือ ความลึกแผงบังแดดแนวนอน 

  Pv คือ ความลึกแผงบังแดดแนวต้ัง 

  Sh  คือ ความสูงหนาตาง 

  Sw  คือ ความกวางหนาตาง 

......................................................................................................................................................... 
1922 ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน (กรุงเทพฯ : อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง

, 2539) 
2023  สุนทร บุญญาธิการ, เทคนิคการออกแบบบานประหยัดพลังงานเพ่ือชีวิตที่ดีกวา (กรุงเทพฯ : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 2545) 
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ทั้งนี้การโคจรของดวงอาทิตยของประเทศไทยอยูที่ ละติจูด 14 องศาเหนือ ดังแสดงในตารางที่ 2.5 

ตารางท่ี 2.5 ตําแหนงดวงอาทิตยและมุมท่ีเก่ียวของสําหรับละติจูด 14 องศาเหนือ2124 

date 
solar 

time 

solar position N NE E SE S SW W NW 

altitude azimuth VSA VSA VSA VSA VSA VSA VSA VSA 

21-มิ.ย. 

6 5 113 5 5 5 5         

7 19 111 19 19 19 19         

8 33 109 33 33 33 33         

9 46 109 46 46 46 46         

10 60 113 60 60 60 60         

11 73 125 73 73 73           

12 81 180 81 81 81       81 81 

13 73 125 73           73 73 

14 60 113 60         60 60 60 

15 46 109 46         46 46 46 

16 33 109 33         33 33 33 

17 19 111 19         19 19 19 

18 5 113 5         5 5 5 

21 มี.ค. 

21 ก.ย. 

7 15 88   15 15 15 15       

8 30 85   30 30 30 30       

9 44 82   44 44 44 44       

10 59 76   59 59 59 59       

11 73 63   73 73 73 73       

12 82 0     82 82 82 82 82   

13 73 63         73 73 73 73 

14 59 76         59 59 59 59 

15 44 82         44 44 44 44 

16 30 85         30 30 30 30 

17 15 88         15 15 15 15 

21-ธ.ค. 

7 8 63   8 8 8 8       

8 20 58   20 20 20 20       

9 32 50   32 32 32 32       

10 43 38     43 43 43 43     

11 50 22     50 50 50 50     

12 53 0     53 53 53 53     

13 50 22         50 50 50   

14 43 38         43 43 43   

15 32 50         32 32 32 32 

16 20 58         20 20 20 20 

17 8 63         8 8 8 8 

 

......................................................................................................................................................... 
2124  สุนทร บุญญาธิการ, เทคนิคการออกแบบบานประหยัดพลังงานเพ่ือชีวิตที่ดีกวา (กรุงเทพฯ : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 2545) 
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2.8 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการควบคุมความรอนภายในอาคารเขตรอน2225 

2.8.1  การถายเทความรอนเขาสูอาคาร  การแลกเปลี่ยนความรอนโดยทั่วไป มีอยู 3 วิธี คือ 

การนําความรอน การพาความรอน และการแผรังสีความรอน 

2.8.1.1 การนําความรอน (conduction) เปนการถายเทความรอนจากโมเลกุลสูโมกุล หรือ

การถายเทความรอนที่ผานตัวกลางหรือมวลวัตถุ เชนการถายเทความรอนผานผนังหรือกําแพง เปนตน  

คุณสมบัติในการนําความรอนขึ้นอยูกับ ลักษณะของเนื้อวัสดุ ความชื้นในเนื้อวัสดุ ความแนนของเนื้อวัสดุ 

ปริมาณโพรงอากาศในเนื้อวัสดุ2326 

2.8.1.2 การพาความรอน (convection) เปนการถายเทความรอนโดยอาศัยการเคลื่อนตัว

ของอากาศเปนสื่อกลาง เชน ภายในอาคารความรอนจะผานผนังเขามาโดยการนํา จากนั้นผิวของผนังดาน

ในจะรอนขึ้น ทําใหอากาศรอบๆกําแพงดานในรอนขึ้น อากาศที่รอนจะมีความหนาแนนตํ่า น้ําหนักเบา ก็จะ

ลอยตัวสูงขึ้น อากาศภายในหองที่อุณหภูมิตํ่ากวาจะหมุนเวียนไปแทนที่ เกิดการพาความรอน 

2.8.1.3 การแผรังสีความรอน (Radiation) เปนการถายเทความรอนโดยการแผรังสีผาน

อากาศ หรือสุญญากาศ ในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟา เชน ความรอนจากดวงอาทิตยถายเทผาน

สุญญากาศมายังโลก เปนตน อาคารตางๆ จะไดรับความรอนโดยการแผรังสีตรงและรังสีกระจาย ซึ่งเปน

รังสีคลื่นสั้นจากดวงอาทิตย และจากรังสีความรอนคลื่นยาวที่แผมาจากวัตถุ หรืออาคารอ่ืนรอบๆ  

คุณสมบัติในการแผรังสีความรอนขึ้นอยูกับ คุณสมบัติการดูดกลืนรังสีของวัสดุ ความมันวาวของวัสดุ สีและ

ลักษณะผิวของวัสดุ มวลและความเอียงของผนัง 

2.8.2  การลดปริมาณความรอนท่ีผานกรอบอาคาร  วัสดุตางชนิดกันจะมีคุณภาพในการ

ดูดกลืนและแผรังสีความรอนที่ไมเทากัน เราไมสามารถหยุดการถายเทความรอนได ทางที่ดีที่สุด  คือ การ

ทําใหความรอนผานไดชาลง และนอยลง ซึ่งสามารถทําได ดังนี้ 

- ลดพื้นที่เสนรอบรูปของอาคาร 

- วางอาคารใหถูกทิศทาง เชน ใหดานแคบของอาคารหันไปทางทิศที่รับแดดบาย คือ ทิศตะวันตก 

หรือ ทิศตะวันตกเฉียงใต 

- ใหกรอบอาคารไดรับรมเงา ทั้งจากแผงบังแดด สวนยื่นของอาคาร และตนไมใหญ 

- ใชวัสดุที่ไมสะสมความรอน และปองกันความรอนไดดี หรือมีฉนวนความรอนกรุระหวางผนัง และ

หลังคากับฝาเพดาน 

- ใชวัสดุที่มีผิวสะทอนความรอน หรือผิวที่มีสีออน 

......................................................................................................................................................... 
2225  ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารที่มีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน (กรุงเทพฯ : อมรินทรพร้ินติ้งแอนดพับลิชช่ิง

, 2539) 
2326  สมสิทธิ์ นิตยะ, การออกแบบอาคารสําหรับภูมิอากาศเขตรอนช้ืน (กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545) 
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- เพิ่มมวลหรือความหนาของวัสดุซึ่งจะทําใหความรอนผานสูภายในไดชาลง และทําใหอุณหภูมิในที่

เดียวกันแตกตางกันได 

- ลดปริมาณการใชกระจกในดานที่รับแดด การใชแสงธรรมชาติชวยสองสวาง ควรจํากัดสวนโปรงใส

ของผนังหรือหลังคา ใหแสงอาทิตยเขาไดเทาที่จําเปนสําหรับการสองสวางอยางมีประสิทธิภาพ 

- ใชที่วางสําหรับใหอากาศเปนตัวปองกันความร อนหรือพาความรอนออกไปโดยอาจจะทําหลังคา 

หรือผนังสองชั้น ซึ่งมีชองวางตรงกลางใหอากาศชวยดักความรอน หรือใหอากาศระบายถายเท

ออกไดโดยมีชองเปด ทําใหมีการะบายอากาศโดยรอบฝาชายคาบานดวยการตีระแนงไมโปรง หรือ

ทําชองลมระบายอากาศรอนออกทางหนาจั่ว 

- หลีกเลี่ยงวัสดุที่เปนพื้นดาดแข็ง เชน คอนกรีต ในบริเวณภายนอกอาคาร 

 

2.9 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการระบายอากาศ2427 

การระบายอากาศเปนปรากฏการณที่เกิดกระแสลม ที่ไหลเวียนผานเขาและออกภายในอาคาร กระบวนการ

นี้มีพื้นฐานมาจากการถายเทความรอนโดยการพาความรอน ซึ่งเม่ือมีก ารเคลื่อนที่ของอากาศ ก็จะพัดพา

ความรอนใหเคลื่อนที่ตามไปดวย กอใหเกิดการลดลงของอุณหภูมิในบริเวณนั้น 

7. การระบายอากาศเพื่อทําความเย็นใหแกอาคารมี 2 วิธีหลัก ไดแก comfort ventilation ซึ่งเปนการ

นําอากาศภายนอกเขามาชวยใหรางกายมนุษยถายเทความรอนออกดวยวิธี  Evaporative cooling หรือ

ระเหย และ convective cooling ซึ่งเปนการนําเอาอากาศเย็นในชวงเวลาที่อาอากาศเย็น ตัวอยางเชน ตอน

กลางคืน เขามาทําความเย็นในอาคาร และควบคุมไมใหความรอนเขาสูอาคารในเวลากลางวัน 

8. ลักษณะการเคลื่อนที่ของอากาศเขาสูอาคารโดยวิธีการธรรมชาติ มี 2 ลักษณะ คือ แบบควบคุมได 

ซึ่งก็คือ การระบายอากาศโดยอาศัยแรงจากลม หรือความแตกตางของความดันอากาศ และแบบควบคุม

ไมได ซึ่งเปนการซึมเขาภายในอาคาร 

2.9.1  หลักการพื้นฐานในการระบายอากาศ 

ปริมาณความรอนที่ถูกถายเทออกไป ขึ้นอยูกับ คาความจุความรอนของอากาศ อัตราการเคลื่อนที่

ของอากาศ และความแตกตางระหวางอุณหภูมิภายในกับภา ยนอกอาคาร ทั้งนี้การระบายอากาศ ฒ

หลักการพื้นฐาน คือ ความแตกตางของความกดอากาศ และความแตกตางของอุณหภูมิ 

 โดยทั่วไปปริมาณลมเขาจะเทากับลมออก หากไมเทากัน จะเรียกวา compressible flow ซึ่งเปน

การพัดแบบที่ความหนาแนนของอากาศเปลี่ยนไป และไมอยูในขอบเขตการไหลของอากาศแบบปกติ ดังนั้น

......................................................................................................................................................... 
2427  สริน พินิจ , “การระบายอากาศโดยวิธีทางธรรมชาติ :แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารชุดพักอาศัย กรณีศึกษาโครงการ

บานเอ้ืออาทร ” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาสถาปตยกรรม  คณะสถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 

2553) 
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หลักการทั่วไปของอากาศ จึงหมายความวา กระแสลมตองมีความตอเนื่อง และการแสดงภาพการไหลของ

ลมจะตองเปนเสนตอเนื่อง 

 ลมที่พัดเขาปะทะผนังอาคารจะถูกกดอัดทําใหเกิดความกดอากาศที่มากกวาปกติ ซึ่งในดานที่ตรง

ขามที่ลมพัดออกจากอาคาร ความกดอากาศจะลดลงเกิดเปน ความดันลบ (negative pressure) ทําใหเกิด

กระแสลมวน และการสะสมฝุนได 

 การระบายอากาศที่ดีที่สุดคือ cross ventilation ประกอบไปดวยลมเขา และลมออก หากพื้นที่ที่

ลมออกมากกวาลมเขา จะเกิดปรากฎการณ venturi effect ขึ้นภายในหองทําใหความเร็วลมสูงขึ้น แตหาก

พื้นที่ที่ลมออกนอยกวาลมเขา อากาศภายในหองจะมีความเร็วตํ่าจนไมนาสบายได 

2.9.2  ปจจัยท่ีมีผลตอรูปแบบการไหลของลมผานอาคาร 

 ไดแก สภาพแวดลอมรอบๆอาคาร ทิศทางของลมที่พัดเขาสูอาคาร ขนาดตําแหนงและรูปแบบของ

หนาตาง การจัดแบง partitions ภายในอาคาร 

2.9.2.1 สภาพแวดลอมรอบๆอาคาร ไดแก สถานที่ต้ัง อาคารขางเคียง ตําแหนงในผัง

บริเวณ  ผนัง กําแพง ซึ่งสงผลตอการไหลของลมเขาสูอาคาร การเปลี่ยนแปลงทิศทางของลม และความเร็ว

ลมดวย 

2.9.2.2 ทิศทางของลม ลมที่ปะทะผนังในแนวต้ังฉากจะสรางความกดอากาศและ

ความเร็วลมผานชองหนาตางไดสูงที่สุด ลมเฉียง 45 องศาจะทําใหความกดอากาศและความเร็วลมผาน

ชองหนาตางลดลงไดเกือบรอยล ะ 50 หากแตลมเฉียงจะสรางการเคลื่อนไหวของกระแสลมภายในหองได

มาก การออกแบบอาคารควรออกแบบใหรับลมไดจากทุกทิศทางเพราะโดยเฉลี่ยทิศทางลมในหนึ่งปแลวลม

จะมาทุกทิศทาง 

2.9.2.3 ตําแหนงหนาตาง  หนาตางที่ตรงขามกันและอยูในทิศทางเดียวกันกับลมจะ

กอใหเกิด cross ventilation ซึ่งมีประสิทธิภาพในการระบายอากาศสูงที่สุด แตโดยทั่วไปการออกแบบให

เกิด cross ventilation ทุกหองในอาคารนั่นเปนไปไดยาก ซึ่งหากไมสามารถออกแบบการวางตําแหนงให

เกิด cross ventilation ได ก็ตองมีการออกแบบใหผนังดานหนึ่งเปน positive pressure เพื่อใหลมพัดเขา

หนาตางดานหนึ่ง และอีกดานเปน negative pressure ใหลมพัดออก ซึ่งหากมีผนัง 2 ดาน แตทั้งสองดานมี 

positive pressure ลมก็จะไมเขาสูภายในหอง 

2.9.2.4 แผงกันแดดแนวต้ัง ชวยเบี่ยงเบนทิศทางของลม และชวยในการระบาย

อากาศใหแกอาคารที่มีชวงหนาตางติดภายนอกดานเดียว โดยจะกระจายความกดอากาศที่ตางกันใหแก

หนาตางในระนาบเดียวกัน ทําใหอากาศเกิดการเคลื่อนที่ แตหากติดต้ังไมถูกตองก็จะไมเกิด positive และ 

negative pressure ทั้งนี้ ลมที่พัดมาในแนวเอียง 45 องศา จะทําใหการใชแผงกันแดดแนวต้ังมี

ประสิทธิภาพที่ดีกวา 

2.9.2.5 แผงกันแดดแนวนอน การติดแผงบังแดดแนวนอนบนของหนาตาง จะทําให

ลมพัดเขาสูหนาตางเบี่ยงเบนขึ้นสูบริเวณฝาเพดาน ซึ่งจะทําใหลมไมพัดผานบริเวณที่ใชงานของหอง เพราะ

การเสียความสมดุลของความกดอากาศ การใชแผงบังแดดแนวนอนใหเกิดความสมดุลของอากาศ จึงควร
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เวนระยะระหวางแผงบังแดดกับผนังภายนอกประมาณไมตํ่ากวา 15 ซม. หรือยกระดับความสูงของแผงบัง

แดดใหพนจากระดับวงกบบนของหนาตางเล็กนอย 

2.9.2.6 ชนิดของหนาตาง มีผลเปนอยางมากตอทิศทางและการเบี่ยงเบน ลมภายใน

หอง หนาตางบานเปดจะชวยเบี่ยงเบนทิศทางของลมตามแนวเปดของหนาตาง ซึ่ งหากเปดหมดเปนมุม 90 

องศา หนาตางบานเปดจะมีสภาพเหมือนแผงบังแดดแนวต้ั ง หนาตางบานกระทุงชวยกันฝนสาดไดดีแตมี

ขอเสียคือจะเบี่ยงเบนใหลมขึ้นสูระดับฝาเพดาน เหนือระดับพื้นที่ใชสอย 

2.9.2.7 ความสูงของหนาตาง มีผลตอการนํากระแสลมพัดผานตัวผูใชอาคาร โดย

ความสูงตองมีความสัมพันธกับกิจกรรมการใชสอยในอาคาร หองนอนและหองนั่งเลนจะตองการความสูง

ของหนาตางในระดับที่ตํ่ากวาสวนที่เปนทางเดินสัญจร นอกจากนี้การเปดชองหนาตางระดับสูงประมาณฝา

เพดานยังจะชวยนํากระแสลมภายนอกพัดเอาความรอนสะสมทีใตฝาเพดานออกไปดวย 

2.9.2.8 ขนาดและตําแหนงของทางลมเขาและทางลมออก  โดยทั่วไปตําแหนงลม

เขาและลมออกควรจะเทากัน เพื่อใหมีปริมาณลมพัดเขาสูหองไดมากที่สุด แตหากวาตองมีชองเปดดานใด

ดานหนึ่งเล็กกวาอีกดานหนึ่ง ดานที่เล็กควรจะเปนดานลมเขา เพราะจะชวยเพิ่มความเร็วของลมในหอง ซึ่ง

มีผลโดยตรงตอสภาวะนาสบาย และสงผลตอรูปแบบการไหลของลมภายในหองมากกวาตําแหนงลมออก 

2.9.2.9 มุงลวดกันแมลง จะทําใหปริมาณลมเขาลดลงรอยละ 50 ซึ่งลมที่เขามาจะ

นอยลงไปอีก เม่ือลมมาในแนวเฉียง 

2.9.2.10 การจัดแบงหองภายในอาคาร ความลึกของหองมีผลนอยมากตอการพัดผาน

ของลม ดังนั้นหนาตางบนผนังดานแคบของหองจะชวยระบายอากาศไดดีกวาหนาตางบนผนังดานกวางที่มี

พื้นที่หนาตางนอยกวา การจัดหองแบบ open plan มีการระบายอากาศที่ดีกวาการแบงเปนหองๆเสมอ 

2.9.3 การระบายอากาศ และการคํานวณอัตราการระบายอากาศ 

2.9.3.1 การระบายอากาศ คือ การจัดการเคลื่อนยายอากาศดวยปริมาณที่กําหนดให

ไหลไปในทิศทางและดวยความเร็วที่ตองการ แบงได 2 ประเภท คือ การระบายอากาศแบบธรรมชาติ และ

การระบายอากาศแบบวิธีกล2528ในที่นี้ศึกษาเพียงการระบายอากาศแบบธรรมชาติ ในที่พักอาศัยเทานั้น ซึ่ง

จากการศึกษาของ อรรจน เศรษฐบุตร พบวา อัตราการแลกเปลี่ยนอากาศตอชั่วโมง (ACH) ภายในอาคารที่

ไมปรับอากาศมีคาสูงสุด อยูที่ 202629 

 

 

......................................................................................................................................................... 
2528  นภดนัย อาชวาคม , เอกสารประกอบการสอน เร่ืองคุณภาพภายในอาคาร  (กรุงเทพฯ  : คณะวิศวกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย) 
2629  A. Sreshthaputra, “IMPROVING BUILDING DESIGN AND OPERATION OF A THAI BUDDHIST TEMPLE”.  

Department of Architecture, Chulalongkorn University, Bangkok, Thailand, 2003 
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2.9.3.2 ประโยชนของการระบายอากาศ  

- เพื่อควบคุมระดับสิ่งปนเปอนในอากาศ เชน เชื้อโรค ฝุนละออง ไอสารเคมี กาซ 

ควัน ฯลฯ ภายในอาคารใหอยูในระดับที่ปลอดภัย ซึ่งสิ่งปนเปอนเหลานี้เม่ือไดรับเขาสูรางกายก็จะมีการ

สะสมในอวัยวะตางๆ จนถึงระดับหนึ่งที่ทําใหคนเจ็บปวยหรือไมสบายได 

- เพื่อควบคุมอุณหภูมิและความชื้นใหอยูในระดับที่รู สึกสบายได เพราะ ความ

รอนความชื้น ถาไมเหมาะสมจะทําใหปวย หงุดหงิด อึดอัด และไมสามารถทํางานได แลวยังเปนสาเหตุของ

อุบัติเหตุดวย 

2.9.3.3 การคํานวณการระบายอากาศ 

- อัตราการแลกเปลี่ยนอากาศตอชั่วโมง หรือ Air changes per hour (ACH) คือ 

คาปริมาณการถายเทอากาศ คิดเปนจํานวนเทาของปริมาตรหองภายในเวลาหนึ่งชั่วโมง 

- อัตราการระบายอากาศลูกบาศกฟุตตอชั่วโมง  หรือ cubic foot per minute 

(CFM) คือ คาปริมาณการถายเทอากาศ คิดเปนลูกบาศกฟุตตอชั่วโมง คาอัตราการระบายอากาศ มี

ความสัมพันธโดยตรงกับคาอัตราการแลกเปลี่ยนอากาศดังนี้ คือ อัตราการระบายอากาศ  (ลูกบาศกฟุตตอ

ชั่วโมง ) เทากับ อัตราการแลกเปลี่ยนอากาศ (ตอชั่วโมง ) คูณดวยปริมาตรของหอง (ลูกบาศกฟุต )ซึ่งมี

วิธีการคํานวณโดยสังเขป2730 ดังนี้ 

 ACH = CFM x 60 / vol(ft3) 

 CFM = V x A 

 โดยที่ ACH = air change per hour 

  CFM = cubic foot per minute 

  V = ความเร็วลม ณ ชองเปด (ft/minute) 

  A = พื้นที่ชองเปด (ft2) 

 Ft3/minute = m3/s x  35.5 x 60 

 

 

 

 

 

 

......................................................................................................................................................... 
2730  นภดนัย อาชวาคม , เอกสารประกอบการสอน เร่ืองคุณภาพภายในอาคาร  (กรุงเทพฯ  : คณะวิศวกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย) 
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บทท่ี 3 

ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย 

 
3.1 วิธีดําเนินการศึกษา 

3.1.1 ศึกษาเบื้องตนเกี่ยวกับทฤษฎี องคความรู วร รณกรรม ที่เกี่ยวกับสภาวะนาสบาย  และ

บานม่ันคง  รวมถึงสํารวจภาคสนามเบื้องตน  (pilot study)  เพื่อหาแนวทาง ขอบเขต 

ประเด็น และวิธีการในการวิจัย 

3.1.2 ศึกษาวิจัยกรณีศึกษา เพื่อศึกษาปญหาที่เกิดขึ้นจริงในดานสภาวะนาสบาย และเก็บเปน

ขอมูลเพื่อใชในการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง 

3.1.3 ศึกษาวิจัยเชิงทดลอง โดยประสานการออกแบบ กับขอมูลทางวิทยาศาสตรในดานสภาวะ

นาสบาย ไดแก การศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด และเรื่องการระบายอากาศ รวมถึง

สัมภาษณและสนทนารวมกับสถาปนิกบานม่ันคง เพื่อกําหนดแนวทางในการศึกษาวิจัยที่

เหมาะสม 

3.1.4 ศึกษาหาแนวทาง คัดเลือก และวิเคราะหแนวทางการออกแบบบานม่ันคงใหอยูในสภาวะ

นาสบาย 

3.1.5 สรุปแนวทาง แนวทางการออกแบบบานม่ันคงใหอยูในสภาวะนาสบาย  รวมถึงสรุป

บทเรียนที่ไดจากการดําเนินการวิจัย และขอเสนอแนะ 

3.1.6 จัดทํารูปเลมรายงาน 
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เรื่องมุมแดด 

โดยการคํานวณมือ 

 

เรื่องการระบายอากาศ 

โดยใชโปรแกรม CFD 

 

 

การศึกษาเบื้องตน ไดแก การศึกษาขอมูล 

และการสํารวจภาคสนาม 

 

การศึกษาวิจัยกรณีศึกษา 

 

แนวทาง ขอบเขต และปญหาในการศึกษาวิจัย 

 

 

การวิจัยเชิงทดลอง 

 

 

    

 

 

 

การกําหนดแนวทาง คัดเลือก และวิเคราะหสภาวะนาสบาย 

 

 

จําลองการใชพลังงานดวย 

โปรแกรม Visual DOE 

 

สรุปแนวทางแนวทางการออกแบบบานม่ันคง 

ใหอยูในสภาวะนาสบาย 

 

แผนภูมิท่ี 3.1 ระเบียบวิธีการศึกษา 
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3.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

3.2.1 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยที่ไมใชภาคสนาม ไดแก คอมพิวเตอร 

3.2.2 เครื่องมือที่ใชในการสํารวจภาคสนาม ไดแก 

 
ตลับเมตร               HOBO               สายวัด 2 สาย       ขาต้ังกลอง   ไมหนีบผา+คลิปหนีบ   หนังยางรัดผม         เทปกาว 

ภาพท่ี 3.1 อุปกรณท่ีใชในการศึกษาชุมชนบอนไก  
 

- ตลับเมตร  ใชในการวัดพื้นที่เพื่อใชในการเก็บขอมูลอาคารกรณีศึกษา ในรูปแบบของ

ไฟล 2 มิติ และ 3 มิติ รวมถึงวัดระยะในการสํารวจและสังเกตการณ ระหวางที่พูดคุยกับชาวชุมชน        

- เครื่อง บันทึกอุณหภูมิและความชื้น  (HOBO) ใชในการเก็บขอมูลอุณหภูมิ และ

ความชื้นสัมพัทธ 

- สายวัด 2 สาย  ใชรวมกับ เครื่อง บันทึกอุณหภูมิและความชื้น ในกรณีที่มีการวัด

ภายนอกอาคาร ที่มีความเสี่ยงตอการสูญหายไปของเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้น รวมถึงใชในการ วัด

หลายจุดในเวลาเดียวกัน 

- ขาต้ังกลอง  ใชต้ัง เครื่อง บันทึกอุณหภูมิและความชื้น เพื่อการงายตอการกําหนด

ตําแหนง และความสูง 

- ไมหนีบผา+คลิปหนีบ ใชหนีบสายวัดใหยึดอยูกับที่ 

- หนังยางรัดผม  ใชรัดตัวเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นเขากับขาต้ังกลอง 

- เทปกาว ใชกําหนดจุดในการต้ังขาต้ังกลอง 

- กลองถายรูป ใชถายรูป เก็บขอมูลชุมชน 

- สมุดจดพรอมดินสอ เพื่อจดขอมูลเทาที่ควรจําเปนจะตองจด 

3.2.3 ผูวิจัย ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูล เปนผูสัมภาษณ และผูสังเกตการณ โดยผูวิจัย ไดมี

การเตรียมความพรอมกอนการลงพื้นที่เพื่อสัมภาษณ สังเกตการณ และรวบรวมขอมูล 

ดวยวิธีการ ดังนี้ 

- ศึกษาความรูพื้นฐาน ลักษณะ และวิสัยทัศนของโครงการบานม่ันคง  

- ทําความเขาใจวิสัยทัศนและวิถีชีวิตของคนยากจน  

- ทําความเขาใจการวิจัยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 

- ศึกษาวิธีการ วางแผนงาน วิ ธีการติดต้ัง และใชอุปกรณการวั ด จากการทบทวน

วรรณกรรม 
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3.3 การศึกษาเบื้องตน ประกอบไปดวย การ ศึกษาขอมูลเบื้องตน  และการศึกษาสํารวจกรณีศึกษา

เบื้องตน เพื่อศึกษาหาแนวทาง ขอบเขต ประเด็น และวิธีการในการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.3.1 การ ศึกษา ขอมูล เบื้องตน เกี่ยวกับทฤษฎี องคความรู วรรณกรรม ที่เกี่ยวกับ

สภาวะ นาสบาย และบานม่ันคง  ซึ่งมีขอมูลที่ประกอบไปดวย  ปญหาความ

ยากจน ชุมชนแออัด -สลัม:ที่อยูอาศัยของคนจน แนวคิดในการปรับปรุงชุมชน

แออัด หนวยงานที่มีบทบาทในการปฏิรูปชุมชนแออัด (บานม่ันคง) กฎกระทรวง

วาดวยการยกเวน ผอนผัน หรือกําหนดเง่ือนไข ในการปฏิบัติ ตามกฎหมายวา

ดวยการควบคุมอาคารสําหรับอาคารในโครงการที่รัฐจัดใหมี หรือพัฒนาเพื่อเปน

ที่อยูอาศัยสําหรับผูมีรายไ ดนอย สภาวะนาสบาย ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแดด 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการควบคุมความรอนภายในอาคารเขตรอน และทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับการระบายอากาศ 

3.3.2 การสํารวจภาคสนามเบื้องตน (pilot study)  เพื่อศึกษาความเปนไปไดใน

การศึกษาสภาวะนาสบาย โดยมีประเด็นในการศึกษาเบื้องตน คือ 

- กระบวนการศึกษาเรื่องสภาวะนาสบายตอไป ควรเปนไปในทิศทางใด 

- ความไมนาสบายของบานม่ันคงควรมีการจํากัดประเด็นในการศึกษาอยางไร 

- การศึกษาขอมูลเพื่อการวิจัยในชุมชนบอนไก มีความเหมาะสมหรือไม 

- บานม่ันคงมีความไมนาสบาย หรือไม อยางไร 

- หัวขอวิทยานิพนธ แนวทางการออกแบบบานในชุมชนแออัด ในเขตเมือง (บาน

ม่ันคง)ใหอยูในสภาวะนาสบาย มีความเปนไปไดหรือไม 

 

3.4 การศึกษาวิจัยกรณีศึกษา  

การศึกษาวิจัยกรณีศึกษา  ไดเลือกชุมชนบอนไกพัฒนาในการศึกษาในดานความนาสบายของ

บานที่บานม่ันคงไดสรางไว และศึกษาสภาพสังคมและแนวคิดของผูอยูอาศัย เพราะชุมชนบอนไกเปน

ชุมชนนํารองของบานม่ันคงในเขตเมืองกรุงเทพชั้นในซึ่งไดรับการพัฒนาแลว รวมถึง สถานที่ต้ังสะดวก ตอ

การเก็บขอมูล ของผูทําการวิ จัย การดําเนินการวิจัยเบื้องตน ประกอบไ ปดวยประการ การเก็บขอมูล และ

การวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

3.4.1 การเก็บขอมูล มีกระบวนการ ไดแก การสัมภาษณและสนทนากับชาวบานในเรื่องของการ

อยูอาศัยและความนาสบาย  การสํารวจบานบานม่ันคงเพื่อเก็บขอมูลดานองคประกอ บ

อาคาร  การติดต้ังเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้น  การบันทึกขอมูล  รวมถึงเขียนแบบ

อาคาร 2 มิติ และ 3 มิติ 

3.4.2 การวิเคราะหขอมูล  เพื่อประเมินปญหาดานสภาวะนาสบาย อุณหภูมิ ลม และความชื้น

สัมพัทธบานม่ันคงตัวอยางของชุมชนบอนไก เพื่อสรุป แนวทาง ขอบเขต วิธีการดําเนิน

วิจัย และใชขอมูลในการศึกษาวิจัยเชิงทดลองในดานสภาวะนาสบายตอไป 
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3.5 การวิจัยเชิงทดลอง 

การวิจัยเชิงทดลอง มีขึ้นเพื่อศึกษาวิจัย ความนาสบายภายในบานม่ันคง โดยใชบานตนแบบของ

บานม่ันคงในการศึกษา โดยสามารถแบงประเด็นในการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง ดังนี้ 

- การรับรังสีความรอน โดยการศึกษาเรื่องมุมแดด 

- การนําความรอนของวัสดุ  ควรมีการศึกษาดานวัสดุ หากแตบานม่ันคงมีขอจํากัดดาน

งบประมาณ และความรูความสามารถของชางกอสรางพื้นถิ่น จึง ดําเนินการศึกษาสภาวะนา

สบาย โดยใชบานตนแบบ และวัสดุเดิมเปนหลัก 

- การพาความรอนของลม โดยการศึกษาเรื่องการระบายอากาศ 

 ทั้งนี้การศึกษาวิจัยเชิงทดลองมีรายละเอียดในการศึกษา ไดแก 

3.5.1 การศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด ใชวิธีการคํานวณดวยมือเปนหลัก โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอร Micorsoft EXCEL ในการคํานวณและวิเคราะห บนพื้นฐานของบานม่ันคง

ตนแบบ และ ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับ แดด จากการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และงา นวิจัยที่

เกี่ยวของ 

3.5.2 การศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่อง การระบายอากาศ  ใชโปรแกรมคอมพิวเตอร CFD 

(Computational Fluid Dynamics) ในการคํานวณและวิเคราะห บนพื้นฐานของบาน

ม่ันคงตนแบบ และ ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการระบา ยอากาศจากการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี 

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

3.6 การศึกษาหา แนวทาง คัดเลือก และวิเคราะหแนวทางการออกแบบบานมั่นคงใหอยูใน

สภาวะนาสบาย ประกอบไปดวยกระบวนการ ดังนี้ 

3.6.1 การกําหนดแนวทาง และคัดเลือกแนวทางการปรับปรุงบานตนแบบ  โดยพิจารณาจากผล

การศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่องแดด และเรื่องการระบายอากาศ ซึ่งแนวทางที่ใชควรเปน

แนวทางที่ใหบานมีประสิทธิภาพการบังแดด และประสิทธิภาพการระบายอากาศดีที่สุด

ในกรอบของบานตนแบบของบานม่ันคง และขอกําหนดกฎหมาย 

3.6.2 การวิเคราะหแนวทางการออกแบบที่ไดกําหน ดและคัดเลือกแลว  โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอร Visual DOE เพื่อศึกษาและวิเคราะหความนาสบายของบานตนแบบที่

ปรับปรุงแลว รวมกับการพิจารณางบประมาณกอสราง 

 

3.7 สรุปแนวทางแนวทางการออกแบบบานมั่นคงใหอยูในสภาวะนาสบาย  โดยจัดทําในรูปแบบ

ที่งายตอการศึกษาทําความเขาใจ ซึ่ งมีจุดประสงคหลักในการสรางประโยชนแกผูที่เกี่ยวของกับ

บานม่ันคงเปนหลัก และใหสาระในรูปแบบที่งายตอการทําความเขาใจของผูที่สนใจ รวมถึง

เสนอแนะแนวทางการศึกษาสําหรับผูที่สนใจศึกษาที่อยูอาศัยสําหรับผูมีรายไดตํ่าตอไป  
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บทท่ี 4 

ผลการศึกษาจาก 

การทบทวนวรรณกรรม และการสัมภาษณสถาปนิกบานมั่นคง  

 

 การทบทวนวรรณกรรม และการสัมภาษณสถาปนิกบานม่ันคง ประกอบดวยขอมูลที่เกี่ยวของกับ

การศึกษาบานม่ันคง การศึกษาบานผูมีรายไดตํ่า และขอมูลจากสถาปนิกบานม่ันคงซึ่งจะเปนแนวทางใน

การศึกษาวิจัยตอไป เพื่อใหสามารถดําเนินการวิจัยไปในทิศทางที่ถูกตองและเหมาะสมกับบานม่ันคง 

 สามารถสรุปองคความรูเกี่ยวกับกระบวนการทําวิทยานิพนธ ไดดังนี้ 

 4.1 ผลการศึกษาจากการทบทวนวรรณกรรม 

  4.1.1 การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับบานม่ันคง 

  4.1.2 การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับโครงการบานผูมีรายไดปานกลาง-ตํ่า   

 4.2 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ สถาปนิกบานม่ันคง  

  4.2.1 ความเห็นดานขอจํากัดของการออกแบบบานม่ันคง  

 4.2.2 ความคิดเห็นของ สถาปนิกบานม่ันคง  ตอบทบาทและคุณสมบัติ สําหรับผูที่

ทํางานในองคกรบานม่ันคง  

4.2.3 ความเห็นในประเด็นสําคัญของบานม่ันคง ที่แตกตางจากการออกแบบบานปกติ  

  4.2.4 ความเห็นในดานประเด็น และปญหาที่สถาปนิกบานม่ันคงมีความสนใจ  

4.3 รูปแบบบานที่บานม่ันคงใชในการออกแบบในปจจุบันและอนาคต สําหรับบานแถวที่อยู

ในเขตกรุงเทพชั้นใน  

  4.3.1 องคประกอบที่เปนขั้นตํ่าตามขอกฎหมายกําหนด  

  4.3.2 ลักษณะบานตนแบบที่ใชในการวิจัยเชิงทดลอง  

  4.3.3 ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะจากสถาปนิกบานม่ันคง  

  4.3.4 ความเปนไปไดของแนวทางการออกแบบบานม่ันคงใหนาสบาย 
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4.1 ผลการศึกษาจากการทบทวนวรรณกรรม 

4.1.1 การศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับบานมั่นคง 

2. จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับบานม่ันคง พบวา วิทยานิพนธสวนใหญ มีความ

เกี่ยวของกับการจัดการบริหารโครงการบานม่ันคง สถิติประชากร และสังคมศาสตร แตยังไมมีการศึกษาหา

แนวทางในการออกแบบบานม่ันคงใหอยูในสภาวะนาสบาย เชน 

4.1.1.1 กิรณา ทองออน  ทําการวิจัยศึกษาแนวทางการพัฒนาโครงการบานม่ันคงใน

รูปแบบ Co-housing Community เพื่อลดและรวมคาใชจายในการประกอบอาหารรวมกันและการเลี้ยงดู

เด็กรวมกัน โดยที่ตองเนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนในทุกขั้นตอนการทํางานและการตัดสินใจ ซึ่งทําให

สมาชิกทุกคนมีความเขาใจซึ่งกันและกันในการพัฒนาชุมชนที่อยูอาศัยของตนเอง1
30

31 

4.1.1.2 รุงโรจน ลิ่มทองแทง  ทําการศึกษาปญหาการจัดการบานม่ันคงพบวา การที่

ประชากรมีความแตกตางดานภูมิหลัง วิถีชีวิต พื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม ทําใหมีปญหาขัดแยงเรื่อง

ผลไดผลเสียของประชากรในชุมชนกันเอง รวมถึงการขาดความรูดานการกอสรางของชาวบาน การให

ความรูดานการกอสรางและการบริหารจัดการที่เหมาะสมแกชุมชนจึงจะสามารถชวยแกปญหาได232 

 

4.1.2 การศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับโครงการบานผูมีรายไดปานกลาง-ตํ่า 

3. จากการศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับบ านสําหรับผูมีรายไดตํ่า  พบวา ไดมีการศึกษา

สภาวะนาสบายของคนจน รวมถึงแสดงความสําคัญเรื่องของสภาวะนาสบายในบานผูมีรายไดตํ่าและมีการ

เสนอแนะแนวทางการออกแบบ ไดแก 

4.1.2.1 Luke Osburn ทําการศึกษาประสิทธิภาพดานพลังงานของบานผูมีรายไดตํ่าใน

แอฟริกาใต ซึ่งพบวาผูอาศัยตองเผาเชื้อเพลิงในการทําความรอนในชวงกลางคืนอยูเสมอ เนื่องมาจากบาน

ไมมีลักษณะเปนฉนวน ประกอบกับอุณหภูมิอากาศของแอฟริกาที่มีอุณหภูมิสูงสุด และตํ่าสุดภายในหนึ่ง

วันตางกันมาก จากการศึกษาจึงไดเสนอแนวทางการออกแบบบานใหมีความเปนฉนวนมากขึ้น333  

......................................................................................................................................................... 
131  กิรณา ทองออน , “การพัฒนาโครงการที่อยูอาศัย :กรณีศึกษาโครงการบานม่ันคง กรุงเทพมหานคร ” (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ สาขาวิชาการพัฒนาอสังหาริมทรัพย คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2553) 
232  รุงโรจน ลิ่มทองแทง, “การบริหารจัดการงานกอสรางโครงการบานม่ันคง : กรณีศึกษาโครงการนํารองในเขตกรุงเทพมหานคร ” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550) 
333  Luke Osburn. “ENERGY PERFORMANCE EVALUATION OF FORMAL LOW INCOME HOUSING WITHIN SOUTH 

AFRICA”. Council for Scientific and Industrial Research. Pretoria, South Africa, 2010. 
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4.1.2.2 Pedro Sarmiento และคณะ ทําการศึกษาบานราคาตํ่าในประเทศชิลี โดยอางอิง

มาตรฐานสภาวะนาสบายของ ASHRAE พบวา บานคอนขางไมสบาย และควรใชวัสดุทั้งผนังและหนาตาง 

ที่มีคา U-value ตํ่า รวมถึงควรมีการพัฒนารูปแบบบานรวมกับการเคหะของภาครัฐดวย4
33

34 

4.1.2.3 Romero, R. และคณะ ทําการศึกษาความรูสึกนาสบายของผูอยูอาศัยบานราคา

ตํ่าที่รัฐสรางใหในประเทศเม็กซิโกในหลายเขตภูมิอากาศ พบวา ผูอยูอาศัยมีความรูสึกสบายเพียงบาง

ทองที่เทานั้น การสรางบานของภาครัฐใหแกผูมีรายไดตํ่า จึงควรมีความแตกตางไปตามแตละทองที่534

35 

4.1.2.4 สริน พินิจ ทําการศึกษาแนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารชุดพักอาศัยโครงการ

บานเอ้ืออาทร ดานการระบายอากาศ  ไดสรุปเปนแนวทางหลัก 2 แบบ ไดแก การปรับผัง และไมปรับผัง 

รวมถึงมีการเสนอองคประกอบอาคารที่มีสวนชวยเพิ่มประสิทธิภาพการระบายอากาศดวย6
35

36 

4.1.2.5 วรนุช ฤกษเสริมสุข  ทําการศึกษาหาวิธีการปรับปรุงตึกแถวพักอาศัย เพื่อความ

สบายทางดานอุณหภูมิ แสงสวาง และการระบายอากาศ ไดมีการสรางแนวทางการออกแบบตึกแถว และ

นําไปเปรียบเทียบกับตึกแถวกอนการปรับปรุง ในดานความนาสบาย ปริมาณพื้นที่ใชสอย และระยะเวลา

คืนทุน7
36

37 

 

4.2 ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ สถาปนิกบานมั่นคง (สัมภาษณ เม่ือ 24 ก.ค. 2555) 

4.2.1  ความเห็นดานขอจํากัดของการออกแบบบานมั่นคง ขอจํากัดของบานม่ันคง ไดแก 

- ราคา งบประมาณ 

- กฎหมาย และขอบังคับผังเมือง ของแตละทองที่ 

- ขนาดที่ดิน 

- ปริมาณครอบครัว และจํานวนผูอยูอาศัยในชุมชน 

- วัสดุ อุปกรณการกอสราง 

......................................................................................................................................................... 
434  Pedro Sarmiento, Nina Hormazábal and Paula Colonelli. “STUDY AND EVALUATION OF THERMAL 

PERFORMANCE OF CENTRAL CHILE UNOCCUPIED LOW-INCOME HOUSING”. Universidad Tecnica Federico Santa 

Maria, Fundacion Chile 
535  Romero, R. , Vazquez, E., Bojorquez, G., Valladares, R., Marincic, I.,Gomez, C., Macedo, J., Poujol, F., Estrada, 

J. “THERMAL COMFORT AND OCCUPANT PERCEPTION IN DWELLINGS FOR THE LOW-INCOME SECTOR IN HOT 

CLIMATES OF MEXICO”. Mexico, 2009 
636  สริน พินิจ , “การระบายอากาศโดยวิธีทางธรรมชาติ :แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารชุดพักอาศัย กรณีศึกษาโครงการ

บานเอ้ืออาทร ” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาสถาปตยกรรม  คณะสถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , 

2553) 
737  วรนุช ฤกษเสริมสุข . “การปรับปรุงตึกแถวพักอาศัย เพ่ื อความสบายทางดานอุณหภูมิ แสงสวางและการระบายอากาศ ” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2545) 
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4.2.2  ความคิดเห็นของสถาปนิกบานมั่นคง ตอบทบาทและคุณสมบัติ สําหรับผูท่ีทํางาน

ในองคกรบานมั่นคง  

สถาปนิกบานม่ันคง มีความเห็นวา การทํางานลักษณะนี้ เปนการทํางานที่ตองทําในเวลาอันจํากัด 

โดยไมมีตารางกําหนดการออกแบบ ความชํานาญในขั้นตอนตางๆ จึงขึ้นอยูกับประสบการณของสถาปนิก

โดยตรง การสื่อสารที่ดีเปนเรื่องที่สําคัญ สถาปนิกควรอธิบายเรื่องยากใหเปนเรื่อ งงายได สรางความเขาใจ 

ในเรื่อง ขั้นตอน กระบวนการ วิธีการทํางาน รวมถึง การวางผัง การออกแบบ การออมทรัพย การจายเงิน ให

ชาวชุมชนเขาใจ รวมถึงสามารถพูดคุย สื่อสารกับชาวบาน เพื่อใหไดขอสรุปความตองการของชุมชน  

ทั้งนี้ การทํางานตอง บริหารจัดการชุมชนใหสามารถขับเคลื่อนโครงการบานม่ันคงของชุมชนได

ดวยตนเอง โดยสถาป นิกมีหนาที่ สํารวจชุมชน วางผังอาคาร  ควบคุม ดูแลงานกอสราง  สงมอบบาน และ

ติดตามผลภายหลังจากการพัฒนาชุมช น รวมถึงจัดการกับขอจํากัดในการออกแบบบาน เพื่อใหไดบาน ที่

เหมาะสมกับชุมชนมากที่สุด 

4.2.3  ความเห็นในประเด็นสําคัญของบานมั่นคง ท่ีแตกตางจากการออกแบบบานปกติ 

 สถาปนิกบานม่ันคงมีความเห็นวา ความแตกตางของแตละชุมชนทําใหเกิดขอจํากัดและปจจัยการ

ออกแบบที่แตกตางกัน ซึ่งประกอบไปดวย ผูอยูอาศัย การออกแบบบาน และการเงิน 

 ปจจัยดานผูอยูอาศัย อันไดแก จํานวนครัวเรือน จํานวนคนในแตละครัวเรือน ความเปนเครือญาติ 

อาชีพ และวิธีการใชพื้นที่ในการอยูอาศัย  

 ปจจัยในการออกแบบบาน อันไดแก ขนาดพื้นที่ดิน ขนาดพื้นที่ใชอยูอาศัย และกฎหมาย  

 ปจจัยดานการเงิน มีความสําคัญและตองทําใหเห็นชัดเจน ถึงจํานวนเงินที่ชาวบานออมทรัพย  เงิน

ที่จายคาบาน รวมถึงเงินอุดหนุนจากสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน(พอช.)ดวย 

 นอกจากไปนี้ สถาปนิกสามารถควบคุ มลักษณะบาน ไดเพียงแตรูปทรงภา ยนอกของบานเทานั้น 

โดยที่ ประตู หนาตาง และวัสดุตางๆ มักจะขึ้นอยูกับความตองการของผูอยูอาศัย 

4.2.4  ความเห็นในดานประเด็น และปญหาท่ีสถาปนิกบานมั่นคงมีความสนใจ 

  สถาปนิกบานม่ันคงมีความเห็นวา ควรมี การสราง และปลูกฝงจิตสํานึกตอสาธารณะของคนใน

ชุมชน เพราะในชุมชนมักจะมีปญหาการใหความสําคัญกับการสรางบานของตนเองเปนหลัก จนไมไดสนใจ

พื้นที่สวนกลาง ทําใหเม่ือสรางแลวเสร็จพื้นที่สวนกลางจึงกลายเปนพื้นที่ที่ไมดี และใช ประโยชนไดไมดี

เทาที่ควร ซึ่งชาวบานมักจะพิจารณาเรื่องนี้ไดเม่ือสรางบานทั้งโครงการเสร็จสิ้นแลว 

 สถาปนิกใหความสําคัญแก การสรางความเขาใจ และพื้นฐานความรูดานสิ่งแวดลอมกับการอยู

อาศัยแกผูอยูอาศัย เชน การปลูกตนไมหรือมีพื้นที่ซึมน้ําบางจะสรางความรมรื่น ซึ่งชวยใหชุมชนมีความนา

สบายมากขึ้นกวาการเทพื้นคอนกรีต แตชาวบานมักใหความสําคัญแกพื้นที่เทคอนกรีตมากกวา เนื่องจาก

สามารถใชประโยชนไดมากกวา รวมถึงเปนคานิยมในการพัฒนานําความเจริญมาสูชุมขนของชาวบาน 

ตัวอยางเชน ถนนดินลูกรังเปนสิ่งที่ไมนาพึงปรารถนา เทากับถนนคอนกรีต 

 การสื่อสารใหชาวบานเขาใจถึงเรื่องของสภาวะนาสบายอยางเปนรูปธรรม  จึงมีความสําคัญ  เพื่อ

โนมนาวใหเกิดการพัฒนาชุมชนในทางที่ดีขึ้นตอไป 
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 นอกจากนี้ สถาปนิกบานม่ันคงยังใหความเห็นดวยวา วิทยานิพนธที่ผานมายังไมมีการศึกษาวิจัย

ดานการออกแบบ บานม่ันคง ใหอยูในสภาวะนาสบาย การศึกษา แนวทางใน การออกแบบม่ันคงใหอยูใน

สภาวะนาสบายจึงนาสนใจและเปนที่ตองการ ซึ่งจะชวยใหสถาปนิกทํางานไดสะดวกมากยิ่งขึ้น เนื่องจาก

สถาปนิกบานม่ันคงทั่วประเทศมีเพียง 22 คน และมี 3 คนในกรุงเทพฯ ทําใหภาระหนาที่คอนขางมาก และ

มีเวลาในการออกแบบบาน คอนขางจํากัด 

 

4.3 รูปแบบบานท่ีบานมั่นคงใชในการออกแบบในปจจุบันและอนาคต สําหรั บบานแถวท่ีอยู

ในเขตกรุงเทพช้ันใน 

 บานม่ันคงเปนบานเพื่อชาวชุมชนแออัด ซึ่งมีความแตกตางไปตามแตสถานที่ต้ังของแตและ

ภูมิภาคในประเทศ แตสําหรับบานม่ันคงในเขตเมืองซึ่งเปนเขตกรุงเท พชั้นในแลว พื้นที่ดินมีราคาแพง  และ

ประชากรคอนขางหนาแนน การสรางบานเด่ียวจึงเปนไปไดยากมาก และหากจะดําเนินการสรางหอพักก็

เปนสิ่งที่ไมสนับสนุนแกการสรางสรรคชุมชน ดังจะเห็น ไดจากการปฏิรูปชุมชนในภายหลังที่มีการปรับปรุง

ชุมชนในแนวนอน โดยคงความเปนชุมชนไวตามนโยบายพัฒนาองคกรชุมชน บานม่ันคงในเขตเมืองจึงมักมี

ลักษณะเปนบานแถวที่มีการจัดเรียงตามขอกําหนดกฎหมายขั้นตํ่า เพื่อใหไดปริมาณบานที่เพียงพอแกชา ว

ชุมชน ซึ่งหากบานแถวไมเพียงพอแกการอยูอาศัย จึงคอยพิจารณา รูแบบบานอ่ืนเสริมมาเพิ่มเติม 

ตัวอยางเชน  หองแถวสําหรับผูอยูอาศัยที่มีอายุการอยูอาศัยในชุมชนไมนานนัก หรือสําหรับผูอยูอาศัย

ชั่วคราวในชุมชนอยูแลว จากประการดังกลาว สามารถแจกแจงรายละเอียดจากการสัมภาษณได ดังนี้ 

4.3.1  องคประกอบท่ีเปนข้ันตํ่าตามขอกฎหมายกําหนด 

- บานมีความสูงไมเกิน 2 ชั้น หันหนาเขาหากัน ตองมีระยะหางระหวางแถวไมนอยกวา 2 เมตร 

- บานมีความสูงไมเกิน 3 ชั้น หันหนาเขาหากัน ตองมีระยะหางระหวางแถวไมนอยกวา 6 เมตร 

- บานแถว ตองมีผนังริมนอกดานขางของอาคารหางจากผนังริมนอกดานขางของอาคารอ่ืนที่อยูใน

โครงการไมนอยกวา 1 เมตร 

- บานแถวจะสรางตอเนื่องกันไดไมเกิน 15 ดูหา หรือมีความยาวรวมกันไมเกิน 45 เมตร 

- บานแถวตองมีพื้นที่เปดโลงที่ไมมีสิ่งปกคลุม ไมนอยกวารอยละ 10 ของพื้นที่ดิน ของบานหนึ่งหลัง 

- พื้นที่ชั้นลางของบานแถวแตละคูหา มีขนาดไมนอยกวา 18 ตารางเมตร  โดยที่ตองมีความกวางระยะต้ัง

ฉากจากแนวศูนยกลางเสาหรือผนังดานหนึ่ง ไปยังแนวศูนยกลางเสาหรือผนังอีกดานหนึ่งไมนอยกวา 3 

เมตร และมีความลึกโดยวัดจากระยะต้ังฉากกับแนวผนังริมในดานหนาชั้นลางไมเกินกวา 15 เมตร 

- หองนอน มีพื้นที่ไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

- ความสูงของหองที่ใชพักอาศัย มีระยะด่ิงจากพื้นถึงใตทองพื้น ไมนอยกวา 2.40 เมตร 

- หองน้ําและหองสวม ตองมีชองระบายอากาศไมนอยกวารอยละ 10 ของพื้นที่หอง และมีระยะด่ิง

ระหวางพื้นหองถึงเพดานไมนอยกวา 1.80 เมตร 

- หองน้ํา และหองสวมตองมีพื้นที่ภายในไมนอยกวา 1.50 ตารางเมตร และกวางไมนอยกวา 0.90 เมตร 
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4.3.2  ลักษณะบานตนแบบท่ีใชในการวิจัยเชิงทดลอง 

4.3.2.1 ลักษณะบาน  

- เปนบานแถว ขนาดหนากวาง 4.00 เมตร ลึก 6.00 เมตร สูง 2 ชั้น 

- มีขนาดเหมาะสําหรับครอบครัวเด่ียว 3-4 คน 

4.3.2.2 พื้นท่ีดิน 

- พื้นที่ดินสําหรับหนึ่งครอบครัว คือ ที่ดินขนาด 4.00 x 8.00 ตารางเมตร จัดทางเขาที่ดินโดยทําเปน

ทางเดินสาธารณะขนาดกวาง 2.00 เมตรกั้นระหวางที่ดินดานหนาบานหนึ่งและหนาบานอีกหลังหนึ่ง  

โดยที่ ขอบที่ดินดานหลังชนขอบที่ดินดานหลังของอีกบานหนึ่ง ไมมีทางเดินกั้น 

- บานแตละหลังจะมีที่ดินลึก 8.00 เมตร เวนพื้นที่หนาบาน 1.00 เมตร บานลึก 6.00 เมตร และหลังบาน 

1.00 เมตร โดยที่ พื้นที่หนาบานทําเปนยกพื้นไวนั่งเลนหนาบาน สรางปฏิสัมพันธกันในชุมชน  และหลัง

บานทําเปนที่ซักลางที่เดินออกมาได 

4.3.2.3 ระยะถอยรน 

- การตีความหมายเรื่ องพื้นที่โลงของแตละสํานักโยธา ตีความหมายไมเหมือนกัน เชน บางทองที่ตีความ

วาพื้นที่โลงคือ พื้นที่ที่ไมมีสิ่งใดปกคลุม แตบางทองที่ก็นับพื้นที่โลงจากระยะขอบกําแพง  ซึ่งไมวาจะ

ตีความอยางไร การมีพื้นที่โลงที่ไมมีสิ่งปกคลุมอยางแทจริง ยอมเปนทางเลือกที่ดีกวา  เพราะนอกจาก

จะสามารถสรางไดในทุกทองที่แลว ยังเปนการปองกันการลามไฟ เม่ือเกิดอัคคีภัย ดังแสดงระยะถอยรน

ในภาพที่ 4.1 

 
ภาพท่ี 4.1 พื้นท่ีแรเงาคือระยะถอยรนตามกฎหมายบานตนแบบของบานมั่นคง 

- หลังคาบานมีรูปแบบเชนใดก็ได แตเม่ือวัดพื้นที่ที่หลังคาไมปกคลุมพื้นดินในระยะต้ังฉากกับที่ดินแลว 

ตองมีพื้นที่โลง ไมนอยกวารอยละ 10 ดังภาพที่ 4.2 โดยรูปแบบที่ใชอยูคือ หลังคาที่มีความชัน 30 องศา 

 
2. ภาพท่ี 4.2 ผังบริเวณบานตนแบบของบานมั่นคง 
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4.3.2.1 หองนํ้า 

- หองน้ําไมตองมีอางลางหนา มีเพียงสวมและถังใสน้ํา เพราะอางลางมือจะมีประสิทธิภาพที่สุดเม่ือ มี

ตําแหนงอยูนอกหองน้ํา เพื่อใหสามารถลางมือลางหนาแปรงฟนได ขณะที่มีคนอยูในหองน้ํา 

- หองน้ําเดิมมีการใชหองน้ําเปนรูปจัตุรัส ซึ่งสถาปนิกบานม่ันคงใหเหตุผลวา หากรูปทรงยาวตามความ

ลึกบาน บันไดที่วางตอเนื่องกันกับหองน้ํานั้นก็จะชันเกินไป และหากรูปทรงยาวตามแนวขวางบาน

มาก ก็จะทําใหเสียพื้นที่ใชสอย 

- ผูวิจัยไดเสนอใหมีการปรับเปนรูปทรงยาวแทน  เพื่อที่จะมีพื้นที่ระบายอากาศไดมากขึ้น ซึ่งสถาปนิก

บานม่ันคงก็ตกลงใหทําได 

4.3.2.2 บันได 

- บันไดพาดชวงเดียวตามแนวขวางอาคารเปนบันไดที่ประหยัดโครงสรางที่สุด หากแตไมสัมพันธกับความ

เชื่อของชาวบานในเรื่องของการเดินขวางบาน  

- บันไดยาวพาดชวงเดียวที่วางตามแนวความลึกของอาคาร ก็ไมควรใช เพราะระยะจะชันเกินไป หรือ

อาจจะชนกับประตู ซึ่งก็จะผิดแกวิสัยความเชื่อของคนไทยเชนกัน บันไดหัก 90 องศาดังแสดงในภาพที่ 

4.3 และ4.4 จึงเปนบันไดที่ควรใชมากที่สุด เพราะมีความเปนกลางที่ไมขวางบานและทะลุออกนอกบาน 

 
ภาพท่ี 4.3 ผังพื้นบานตนแบบของบานมั่นคง 

 

 
ภาพท่ี 4.4 รูปตัดบานตนแบบของบานมั่นคง 
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4.3.2.3 วัสดุการกอสราง 

- ลักษณะโครงสรางที่จะประหยัดคือ วัสดุที่ใชตามขนาดมาตรฐาน โดยเหลือเศษนอยที่สุด ซึ่งสถาปนิก

บานม่ันคงไดแนะนําใหใชชวงพาดเสาขนาด 4.00 เมตร และออกแบบหลังคาใหความยาวจากยอด

หลังคาถึงปลายหลังคา หาร 50 ลงตัว เพื่อความประหยัด 

- การกอสรางอาคารโดยสวนใหญ ใชคอนกรีตบล็อก ดังแสดงในภาพที่ 4.5 

- ชาวบานนิยมคอนกรีตบล็อกที่เปนชองลม เพราะระบายอากาศได และมีราคาถูกกวาการใชหนาตาง 

- การกอ สรางบาน ความตองการวัสดุหรือร ายละเอียดที่แตกตางออกไปจากแบบปกติ เจาของบาน

สามารถดําเนินการในชวงการกอสรางได เพราะบานม่ันค งสนับสนุนการมีสวนรวมของชาวชุมชนใน

กระบวนการบานม่ันคงอยูแลว 

 
ภาพท่ี 4.5 รูป 3 มิติของบานตนแบบของบานมั่นคง 

4.3.2.4 พื้นท่ีใชสอย 

- บานชั้นที่ 1 มีพื้นที่หลักเปนพื้นที่นั่งเลน และทานอาหาร โดยที่ภายในบานสวนหลังจะเปนหองครัวและ

หองน้ํา โดยมีหลังบานที่สามารถเดินออกไปไดเปนพื้นซักลาง ทั้งนี้การตากผาเปนปญหาหนึ่งของหลาย

ชุมชน เนื่องจากการตากผาบนที่สูงจะเปนการเอาของตํ่ากวาหัวมาอยูบนหัวได  ทําใหเกิดความไมพอใจ

ระหวางกันได การตากผาชั้นที่ 1 แมวาจะแหงชากวา แตก็ปลอดภัยกวา และ ดูเปนระเบียบกวา เม่ือ

เทียบกับการตากผาหนาบานชั้น 1 หรือการตากผาที่ระเบียงหนาบานชั้นที่ 2 

- บานชั้นที่ 2 มีการใชงานหลักคือนอน และมักจะ กั้นหองขึ้นมาดวยผนังเบา สําหรับบานที่มีลูกและ

ตองการสรางหองสวนตัวให 

4.3.3 ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะจากสถาปนิกบานมั่นคง 

- การออกแบบ ควรพิจารณาจากเรื่องราคาเปนหลัก แตก็ขึ้นอยูกับความสามารถของเจาของบานดวย คือ

แนวทางการออกแบบอาจจะเปนเพียงขอเสนอแนะ ซึ่งแลวแตวาเจาของบานจะนําแนวทางไป

ประยุกตใชในแบบใด ดังนั้นงบประมาณจึงไมจําเปนตองเปนกรอบในการคิดองคประกอบเสริมของบาน 



   40 

- การสรางแบบรูปแบบภายนอกบานที่แตกตางหลากหลาย และมีประสิทธิภาพการระบายอากาศดี เชน 

ชองเปดที่มากขึ้น หรือการเพิ่มแผงบังแดดเขาไป นาจะเปนทางเลือกที่ดีแกชาวชุมชน 

4.3.4 ความเปนไปไดของแนวทางการออกแบบบานมั่นคงใหนาสบาย 

 การสรางแนวทางการออกแบบดานสภาวะนาสบายมีความเปนไปได แตตองอยูบนพื้นฐานเดิมของ

บาน (ไดแก โครงสรางบาน วัสดุที่ใช พื้นที่ใชงาน ซึ่งมีความสัมพันธโดยตรงกับความสามารถของชางพื้น

ถิ่น)ที่สถาปนิกบานม่ันคงไดพัฒนาแบบเอาไว เพื่อใหสามารถนําไปใชไดในทันที รวมถึงสถาปนิกบานม่ันคง

มีประสบการณดานนี้โดยเฉพาะ ทําใหเขาใจ และมองเห็นแนวทางการออกแบบที่ชัดเจนกวา  ทั้งนี้แนวทาง

การสรางความนาสบายแกอาคารที่ไมปรับอากาศ ควรเปนวิธีการจัดการกับ สภาพแวดลอม และอาคาร ที่

จํากัดใหดีขึ้น การติดฉนวนซึ่งเหมาะกับอาคารปรับอากาศ จึงไมใชวิธีการที่เหมาะสม 
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บทท่ี 5 

ผลการศึกษา จากการศึกษาวิจัยจากชุมชนกรณีศึกษา 
 

การวิจัยจากชุมชนกรณีศึกษามี เพื่อหาแนวทาง ขอบเ ขต ประเด็น และวิธีการในการวิจัย โดยได

เลือกชุมชนบอนไกพัฒนาในการศึกษาในดานความนาสบายของบานม่ันคงที่ไดสรางไว และศึกษาสภาพ

สังคมและแนวคิดของผูอยูอาศัย เพราะ ชุมชนบอนไกเปนชุมชนนํารองของบานม่ันคงในเขตเมืองกรุงเทพ

ชั้นในซึ่งไดรับการพัฒนาแลว รวมถึงสถานที่ต้ังสะดวกตอการเก็บขอมูลของผูทําการวิจัย  

การวิจัยจากชุมชนกรณีศึกษา แบงหัวขอออกไดเปน ดังนี้  

 5.1 ขอมูลเบื้องตนของกรณีศึกษา : ชุมชนบอนไก 

 5.2 ลักษณะและความแตกตางของรูปแบบบานที่สรางทั้ง 3 เฟส 

 5.3 สภาพอาคารในโครงการบานม่ันคงที่ชุมชนบอนไกที่ศึกษา  

 5.4 อุปกรณที่ใช  

 5.5 การสัมภาษณ และสังเกตชุมชน  

  5.5.1  ผลการสัมภาษณ 

  5.5.2 ปญหาที่พบเกี่ยวกับที่พักอาศัย ซึ่งควรไดรับการแกไข 

 5.6 ตําแหนงการติดต้ังอุปกรณการวัด  

 5.7 การศึกษาอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธของอาคารกรณีศึกษาในขวงฤดูรอน  

  5.7.1 แผนการทํางาน  

  5.7.2 การวิเคราะหผลอุณหภูมิอากาศ  

  5.7.3 การวิเคราะหผลความชื้นสัมพัทธ  

  5.7.4 การวิเคราะหสภาวะนาสบาย  

 5.8 การศึกษาอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธของอาคารกรณีศึกษาในชวงฤดูหนาว 

  5.8.1 แผนการทํางาน  

  5.8.2 การวิเคราะหผลอุณหภูมิอากาศ  

  5.8.3 การวิเคราะหผลความชื้นสัมพัทธ  

  5.8.4 การวิเคราะหสภาวะนาสบาย  

 5.9 สภาวะนาสบายและแนวทางการออกแบบบาน  

5.9.1 ประเด็นสภาวะนาสบายจากการศึกษาที่มีผลตอแนวทางการออกแบบบาน  

5.9.2 บทสรุปดานสภาวะนาสบาย และตัวแปรดานความนาสบายที่จะใชในการศึกษา

ในขั้นตอไป  

 5.10 สรุปผลการศึกษาวิจัยจากชุมชนกรณีศึกษา 
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5.1 ขอมูลเบื้องตนของกรณีศึกษา : ชุมชนบอนไก 

 ชุมชนบอนไก มี 508 หลังคาเรือน บานม่ันคงสรางไปแลว 200 หลังคาเรือน อีก 308 เรือน ยังคง

เปนชุมชนแออัดเชนเดิม โดยบานม่ันคงชุมชนบอนไกต้ังอยูบนพื้นที่ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย โดยไดทํา

สัญญาเชาที่ดิน 15 ป และผอนบานระยะ 15 ป ทั้งนี้บานม่ันคงไดสรางบานให 3 เฟส แลวเสร็จในป 2546 

2548 และ 2550 ตามลําดับ โดยในการสํารวจครั้งนี้ไดทําการสํารวจบานทั้งสิ้น 3 แบบ ไดแก บานม่ันคง 3 

เฟส บานที่ปลูกบริเวณบานม่ันคงโดยมีสัญญาผูกพันดานที่ดินกับทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยแตตัวบาน

สรางโดยผูอยูอาศัยโดยไมไดมีภาระผูกพันกับพอช. และบานชุมชนแออัด ที่ยังไมไดรวมมือกับ พอช.  

5.2 ลักษณะและความแตกตางของรูปแบบบานท่ีสรางท้ัง 3 เฟส แสดงในภาพที่ 5.1 

 
ภาพท่ี 5.1 แผนผังบานเฟสท่ี 1-2-3 ของบานมั่นคงชุมชนบอนไกท่ีศึกษา และอาคารท่ีทําการศึกษา 

 บานเฟสที่ 1 เปนบานที่สรางสําหรับผูที่เดือดรอนจากเพลิงไหมชุมชนบอนไก และมีความเรงรีบใน

การหาที่พักอาศัย เนื่องจากไมมีความสามารถไปเชาสถานที่อ่ืนอยูเปนระยะเวลานานได  บานเฟสที่ 1 

แตกตางจากบานเฟสที่ 2-3 คือ มีขนาดเล็กกวา และไมมีระเบียงตากผา รวมถึงหองสวมและหองครัวมีการ

จัดพื้นที่ที่เล็กเกินไป สงผลใหตองขยายพื้นที่ใ นภายหลัง นอกไปจากนั้นชายคาหลังคาบานก็สั้นเกินไป ทํา

ใหน้ําฝนไหลเขาบานได และมีบันไดชันซึ่งมีระยะการเดินขึ้นลงบันไดที่ทําใหศีรษะเกือบชนกับคาน 

บานเฟสที่ 2 เปนบานที่สรางสําหรับผูที่เดือดรอนจากเพลิงไหมชุมชนบอนไก และมีความเรงรีบใน

การหาที่พักอาศัยเชนกัน แตไมมากเทาบานเฟสที่ 1 บานมีปญหาโดยทั่วไปใกลเคียงกับบานเฟสที่ 1 แตมี

การแกไขและปรับปรุงบางอยาง เชน ชายคายื่นยาวกวาเดิมและระยะบันไดที่เดินไมชนคาน 

 บานเฟสที่ 3 เปนบานที่สรางสําหรับผูที่เดือดรอนจากเพลิงไหมชุมชนบอนไก และไมเรงรีบในการ

หาที่พักอาศัย เนื่องจากสามารถไปเชาบานที่อ่ืนอยูกอนได การออกแบบบานมีการพัฒนาที่ดีขึ้น ไดแก  

ชายคายาวขึ้น พื้นที่บานลึกขึ้นทําใหการจัดหองน้ําและหองครัวไดสัดสวน มีระเบียงซักลาง แตก็ยังคงมี

ขอดอย คือ บานรอน มีกลิ่นจากหองน้ําและหองครัว หลังคารั่ว และบันไดชัน 
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5.3 สภาพอาคารในโครงการบานมั่นคงท่ีชุมชนบอนไกท่ีศึกษา 

 การวิจัยเบื้องตนไดเลือกอาคารสหกรณ  ซึ่งมีลักษณะอาคารดัง ภาพที่ 5.2 ซึ่งเปนบานเฟสที่ 3 มา

ทําการศึกษาอาคาร เนื่องจากเปนบานเฟสที่ 3 ซึ่งมีการแกไขปญหาบางประการที่ไดเกิดขึ้นกับบานเฟสที่ 1-

2 แลว รวมถึงมีความเปนไปไดในการใชศึกษาระยะยาวมากที่สุด 

 
สภาพภายนอกของบานม่ันคง 3 เฟส ชุมชนบอนไก 

 
ภายนอกอาคารสหกรณ    ภายในช้ัน 1 อาคารสหกรณ 

 
บันไดขึ้นช้ัน 2   ภายในช้ัน 2  ระเบียง  บันไดขึ้นช้ัน 3   ภายในช้ัน 3 

ภาพท่ี 5.2 สภาพอาคารในโครงการบานมั่นคงท่ีชุมชนบอนไกท่ีศึกษา เปนอาคารสหกรณ ซ่ึงเปนบานเฟสท่ี 3 

 

 เนื่องจากคณะสถาปนิกบานม่ันคงที่ดําเนินงานโครงการบานม่ันคงชุมชนบอนไก ไดมีการโยกยาย

งานไป รวมถึงโครงการไดแลวเสร็จมาแลวเปนเวลานาน ทําใหไมสามารถติดตามแบบบานในรูปแบบไฟล

คอมพิวเตอรจากหนวยงานได ผูวิจัยจึงมีความจําเปนตอง เก็บขอมูล ดวยตนเอง ดังภาพที่ 5.3 เพื่อใชใน

การศึกษาตอไป 

 
ภาพท่ี 5.3 สภาพอาคาร จากการจําลอง ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 3 มิติ 
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ภาพท่ี 5.4 สภาพอาคาร จากการจําลองผังพื้น ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 2 มิติ 

 

 
ภาพท่ี 5.5 สภาพอาคาร จากการจําลองรูปดานดานหนา รูปตัดดานสั้น และรูปตัดดานยาว  

ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 2 มิติ 
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5.4 อุปกรณท่ีใช ดังภาพที่ 5.6 

 
  ตลับเมตร               HOBO               สายวัด 2 สาย       ขาต้ังกลอง   ไมหนีบผา+คลิปหนีบ   หนังยางรัดผม         เทปกาว 

ภาพท่ี 5.6 อุปกรณท่ีใชในการศึกษาชุมชนบอนไก  

- รายละเอียดการใช ดูหัวขอที่ 3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ในบทที่ 3 ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย  
 

5.5 การสัมภาษณ และสังเกตชุมชน 

 ไดสัมภาษณในชวง 6 ส.ค.55-10 ส.ค.55 ในเวลาเชาถึงเย็น โดยใชวิธีการพูดคุย เปดโอกาสใหชาว

ชุมชนพูดในเรื่องที่ตนอยากพูด มีการถายภาพบางตามโอกาส แตจะไมจด ขอมูลลงกระดาษตลอดเวลา แต

จะจดเฉพาะขอมูลที่สําคัญ เพื่อใหการพูดคุยเปนกันเอง สะดวกใจทั้งผูวิจัย และผูที่รวมพูดคุย ขอมูลที่ไดจึง

มีเนื้อหาที่มากไปกวาเรื่องของการอยูอาศัย และมีมุมมองที่นาสนใจ บทสัมภาษณอยางละเอียด อยูใน

ภาคผนวก ก 1 ผลการสัมภาษณ 

5.5.1 ผลการสัมภาษณ  

- บานชั้นที่ 3 รอนมากเวลากลางวัน 

- บานชั้นที่ 1 รอนมากเวลากลางคืน แตในเวลากลางวันที่เย็นกวาก็จะรอนกวาภายนอกอาคาร  ชาว

ชุมชนจึงชอบออกมานั่งหนาบานมากกวานั่งในหองนั่งเลนชั้นที่ 1  

- ภายในบานมีการระบายอากาศไมดี เวลาทําอาหารที่หองครัวซึ่งอยูในบาน กลิ่นจะคลุงไปทั้งบาน 

และหองน้ําก็สิ่งกลิ่นเขามาในบานบางเนื่องจากมีชองระบายอากาศออกสูภายนอกนอยเกินไป 

- การกระทําที่สงเสียงหรือสงกลิ่นจากบานหนึ่งๆ กระจายออกไปสูบานขางๆไดโดยงาย 

จากการสอบถาม ผูอยูอาศัยสวนมากใหความเห็นต รงกันวา บานรอนมากเวลากลางวัน โดยเฉพาะชั้นที่ 3 

แตเวลากลางคืนชั้นที่ 3 จะเย็นที่สุด และเวลาไมสบายตัวจะออกมานั่งหนาบาน หรือไมก็เปดพัดลม ทั้งนี้ มี

สิ่งซึ่งนาสนใจคือ จากผลการศึกษาชุมชนบอนไกดวยเครื่องวั ดอุณหภูมิ พบวาในชวงเวลากลางวัน ชั้นที่ 1 

มีอุณหภูมิตํ่ากวาภายนอกอาคาร แตผูอยูอาศัยกลับรูสึกวาภายในบานร อนกวาหนาบาน ที่เปนเชนนี้ อาจ

เปนเพราะหนาบานมีลมพัดผานมากกวา ปลอดโปรงกวา ความชื้นตํ่ากวา หรือแมกระทั่งความเคยชินใน

การอยูอาศัย ความรูสึก ความคาดหวัง 

5.5.2  ปญหาท่ีพบเก่ียวกับท่ีพักอาศัย ซึ่งควรไดรับการแกไข 

- ปญหาดานการใชสอยและการจัดผังบาน  อันไดแก การออกแบบด้ังเดิมไมมีชานบานหนา

บาน ซึ่งไมสัมพันธกับการใชงานหนาบานเพื่อเตรียมของขายหาบเรหรือการนั่งเลนหนาบานเวลากลางวัน  

บานเฟสเกาไมมีระเบียงหลังบานทําใหตองตากผาหนาบาน  บันไดบานชันเกินไป  หองครัวภายในบานไม

เหมาะแกการทําอาหารไทย  วัสดุกอสราง  และวิธีการกอสรางไมไดมาตรฐาน  นอกจากนั้นชายคาบานก็สั้น

เกินไปทําใหน้ําฝนเขาบานได และไมไดมีการเตรียมพื้นที่สําหรับการเก็บของ 
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- ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  เชน ปญหาการเมืองการแบงพรรคแบงพวกและการเงินที่ไม

โปรงใส การมีอุดมการณความเชื่อในเรื่ องสังคมและการเมืองที่หลากหาย  การจัดการภายในเรื่องการขอ

อนุญาตตอเติมอาคารเปนไปไดอยางลําบาก  การออกแบบบานของสถาปนิกมีรูปแบบที่ตายตัวอยูแลว 

เพียงแตปรับเปลี่ยนขนาดใหสอดคลองกับขนาดชุมชนและจํานวนครัวเรือนเทานั้น ทําใหไมสัมพันธกับ

อาชีพและพฤติกรรมของผูอาศัยในแตละทองที่เทาที่ควร 
 

5.6 ตําแหนงการติดต้ังอุปกรณการวัด  

มีการใชเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  ทุกๆครึ่งชั่วโมง เปนเวลา 24 ชั่วโมง จากเวลา 

8.30 – 8.00 น. ของอีกวัน พื้นที่ที่วัดมีทั้งหมด 5 จุด ดังแสดงในภาพที่ 5.7 และ 5.8 ไดแก 

ก. การวัดอุณหภูมิ-ความชื้นสัมพัทธ ดวยเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ชั้นที่ 1 ณ จุดกึ่งกลาง

หองที่ความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม. 

ข. การวัดอุณหภูมิ-ความชื้นสัมพัทธ ดวยเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ชั้นที่ 2 ณ จุดกึ่งกลาง

หองที่ความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม. 

ค. การวัดอุณหภูมิ-ความชื้นสัมพัทธ ดวยเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ชั้นที่ 3 ณ จุดกึ่งกลาง

หองที่ความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม. 

ง. การวัดอุณหภูมิ-ความชื้นสัมพัทธ ดวยเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ใตจุดกึ่งกลางหลังคา  

จ. การวัดอุณหภู มิ ดวยเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  ภายนอกอาคาร ที่ความสูงจากพื้นดิน

หนาอาคาร 1.70 ม.  

 
ติดตั้ง HOBO           ก.                    ข.                        ค.                            ง.                 จ.                                               

ภาพท่ี 5.7 ตําแหนงการใชเครื่องวัดความอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธ 

 
ภาพท่ี 5.8 ตําแหนงการใชเครื่องวัดอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ จากการจําลองดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 3 มิติ 
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5.7 การศึกษาอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธของอาคารกรณีศึกษาในขวงฤดูรอน 

5.7.1  แผนการทํางาน 

- วันที่ 1 (6 ส.ค.55)ติดต้ังเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  บริเวณชั้น 2 และสํารวจ

อาคาร เพื่อเก็บขอมูลในการเขียนแบบอาคาร 2 มิติ และ 3 มิติ 

- วันที่ 2 (7 ส.ค.55)ติดต้ังเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  บริเวณชั้น 3 สํารวจ

ชุมชน สนทนากับชาวชุมชน 

- วันที่ 3 (8 ส.ค.55)สํารวจชุมชน สนทนากับชาวชุมชน 

- วันที่ 4 (9 ส.ค.55)ติดต้ัง เครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  บริเวณจุดกึ่งกลาง

หลังคาชั้น 3 กับหลังคาทิศใตดวยสาย วัด โดยใชเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  

ตัวเดียวกัน และสํารวจชุมชน สนทนากับชาวชุมชน 

- วันที่ 5 (10 ส.ค.55)ติดต้ังเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ บริเวณชั้น 1 กับบริเวณ

ภายนอกอาคาร ดวยสาย วัด โดยใช เครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  ตัวเดียวกัน  

และสํารวจชุมชน สนทนากับชาวชุมชน 

 

5.7.2  การวิเคราะหผลอุณหภูมิอากาศ มีผลการศึกษาดังแผนภูมิที่ 5.1 และตารางที่ 5.1 

 
แผนภูมิท่ี 5.1 คาอุณหภูมิอากาศท่ีวัดไดชวงฤดูรอน (วันท่ี 6-10 ส.ค.2555) ในแตละช่ัวโมง ในชวงระยะเวลาหน่ึงวัน 

ตารางท่ี 5.1 ผลการวัดอุณหภูมิอากาศดวย HOBO ในชวงฤดูรอน (วันท่ี 6-10 ส.ค.2555) 

อุณหภูมิอากาศ (๐c) 

เวลา ก. ช้ันท่ี 1 ข. ช้ันท่ี 2 ค. ช้ันท่ี 3 ง. ใตหลังคา จ. ภายนอกอาคาร  อุณหภูมิเฉลี่ย 

เฉลี่ย  29.84 (1) 30.57 (4) 31.19 (5) 30.09 (2) 30.55 (3) 30.45 

ต่ําท่ีสุด 29.19 (4) 29.21 (5) 27.85 (2) 26.35 (1) 28.29 (3) 28.18 

สูงท่ีสุด 30.34 (5) 32.45 (4) 36.17 (2) 41.26 (1) 33.33 (3) 34.71  

แตกตาง 1.24 (5) 3.24 (4) 8.32 (2) 14.91 (1) 5.04 (3) 6.53 
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8.30น. 10.30น. 12.30น. 14.30น. 16.30น. 18.30น. 20.30น. 22.30น. 24.30น. 2.30น. 4.30น. 6.30น. 8.30น.

ช้ันท่ี 1 ณ จุดกึ่งกลางหอง ท่ีความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม.

ช้ันท่ี 2 ณ จุดกึ่งกลางหอง ท่ีความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม.

ช้ันท่ี 3 ณ จุดกึ่งกลางหอง ท่ีความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม.

ใตจุดกึ่งกลางหลังคา 

ภายนอกอาคาร ท่ีความสูงจากพื้นดินหนาอาคาร 1.70 ม. 

อุณหภูมิเฉล่ีย
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การใชเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  สรุปไดวา  อุณหภูมิที่ตํ่าที่สุดและสูงที่สุด  อยูที่

บริเวณใตหลังคา คือ 26.35๐c ณ เวลา 5.30น. และ 41.26๐c ณ เวลา 13.00น.ตามลําดับ  และบริเวณชั้นที่ 

1 มีคาความแตกตางของอุณหภูมิตํ่าที่สุด  

ทั้งนี้อุณหภูมิเฉลี่ยภายในอาคาร มีความใกลเคียงกับ อุณหภูมิ อากาศภายนอกอาคาร โดยเฉพาะ

บริเวณชั้นที่ 2 ซึ่งพื้นไมสัมผัสดินและอยูไกลจากหลังคา แสดงใหเห็นวาอุณหภูมิ อากาศภายในอาคารมี

ความสัมพันธกับอุณหภูมิอากาศภายนอก 

จากแผนถูมิที่ 5.1 แสดงใหเห็นวา บริเวณใตหลังคาบาน คือ สวนที่มีคาอุณหภูมิแตกตางกัน มาก

ที่สุด โดยมีอุณหภูมิสูงที่สุด ในเวลากลางวัน และเย็นที่สุด ในเวลากลางคืน ทั้งนี้พบวาในบริเวณชั้นที่ 3 ก็มี

ทิศทางของอุณหภูมิในแบบเดียวกัน  

ในทางตรงกันขามกับหลังคา อุณหภูมิอากาศบริเวณ ชั้นที่ 1 มีคาความแตกตางของอุณหภูมิตํ่า

ที่สุด เนื่องจากพื้นสัมผัสกับผิวดินซึ่งมีอุณหภูมิคงที่ทั้งวัน อุณหภูมิ อากาศชั้นที่ 1 เวลากลางวันจึงเย็นกวา

ชั้นที่ 3 หากแตเวลากลางคืน อุณหภูมิชั้นที่ 1 ซึ่งมีคาใกลเคียงกับเวลากลางวันจะรอนกวา นอก จากนี้ผนัง

อาคารก็มีสวนทําใหอุณหภูมิอากาศภายในสูง เนื่องจากชั้นที่ 2 ไมไดสัมผัสผิวดิน และไมไดรับอิทธิพลจาก

หลังคาโดยตรง จึงมีอุณหภูมิเวลากลางวันสูงขึ้นเรื่อยๆจนสูงที่สุดเวลาบายและเย็นลงในเวลาคํ่า ซึ่งสัมพันธ

กับการหนวงความรอนของผนังกอคอนกรีตบล็อก ที่ปลดปลอยความรอนไดชากวาหลังคา ลอนคูดังจะเห็น

ไดจากแผนภูมิที่ 5.1 ที่มีความชันนอยกวา 

จากผลการวัดอุณหภูมิดังกลาว สรุปไดวา  การออกแบบอาคารควรเปนไปเพื่อสกัดกั้นความรอน

จากหลังคา ไมใหความรอนจากหลังคา ถายเทลงสูภายในอาคารเวลากลางวัน และ ในขณะเดียวกัน ก็ควร

นําความเย็นจากหลังคามาใชประโยชนในเวลากลางคืน หากสามารถลดความรอนโดยรวมของอาคาร ดวย

การสรางสภาพแวดลอมที่เย็นสบาย ลดการ ถายเทความรอน รวมกับการประยุกตใชความเย็นจากพื้นดิน

เวลากลางวัน และการใชความเย็นจากหลังคาเวลากลางคืน ก็จะสามารถชวยใหอุณหภูมิโดยรวมในอาคาร

มีคาใกลเคียงกัน และอยูในสภาวะที่นาสบายมากยิ่งขึ้น 
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5.7.3 การวิเคราะหผลความช้ืนสัมพัทธ มีผลการศึกษาดังแผนภูมิที่ 5.2 และตารางที่ 5.2 

 
แผนภูมิท่ี 5.2 คารอยละความช้ืนสัมพัทธท่ีวัดไดชวงฤดูรอน (วันท่ี 6-10 ส.ค.2555) ในแตละช่ัวโมงในชวงระยะเวลาหน่ึงวัน 

ตารางที 5.2  ผลการวัดความช้ืนสัมพัทธ ดวย HOBO ในชวงฤดูรอน (วันท่ี 6-10 ส.ค.2555) 

ความช้ืนสัมพัทธของอากาศ (รอยละ) 

เวลา ก. ช้ันท่ี 1 ข. ช้ันท่ี 2 ค. ช้ันท่ี 3 ง. ใตจุดก่ึงกลางหลังคา ความช้ืนสัมพัทธเฉลี่ย 

เฉลี่ย 67.17 (4) 62.38 (2) 60.83 (1) 67.06 (3) 64.52 

ต่ําท่ีสุด 61.38 (4) 57.20 (3) 45.54 (2) 36.74 (1) 50.21 

สูงท่ีสุด 72.79 (3) 66.60 (4) 73.45 (2) 81.57 (1) 73.60 

แตกตาง 11.41 (3) 9.39 (4) 27.90 (2) 44.83 (1) 5.04 

ผลการวัดความชื้นสัมพัทธ ของอากาศ  สรุปไดวา  ความชื้นสัมพัทธที่ตํ่าที่สุดและสูงที่สุดอยูที่

บริเวณใตหลังคา คือ 36.74% ณ เวลา 13.00น. และ  81.57% ณ เวลา 6.00น.ตามลําดับ และที่บริเวณชั้น

ที่ 3 มีคาความแตกตางความชื้นสัมพัทธตํ่าที่สุด  

ความชื้นสัมพัทธ ของอากาศ มีความเกี่ยวของกับอุณหภูมิ อากาศ  คือเม่ือ อุณหภูมิอากาศสูง 

ความชื้นสัมพัทธจะตํ่า  ซึ่งพิจารณาไดจาก แผนภูมิ ที่ 5.2 ซึ่งแสดงใหเห็นวา พื้นที่ ใตหลั งคามีความชื้น

สัมพัทธสูงที่สุดในเวลากลางคืน และตํ่าที่สุดในเวลากลางวัน รวมถึงพิจารณาไดจากแผนภูมิที่ 5.1 ซึ่งแสดง

ใหเห็นวาอุณหภูมิอากาศตํ่าที่สุดในเวลากลางคืน 

จากผลการวัดความชื้นสัมพัทธดังกลาว สรุปไดวา ควรมีการใชลมพัดเอาความชื้นออกไปจาก

ภายในอาคาร เพราะ การมีความชื้น สัมพัทธ สูงเปนสวนหนึ่งซึ่ง ทําใหความนาสบาย ลดลง  โดยเฉพาะ

ความชื้นบริเวณใตหลังคาในเวลากลางวัน และบริเวณชั้นที่ 1 ในเวลากลางคืน 
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8.30น. 10.30น. 12.30น. 14.30น. 16.30น. 18.30น. 20.30น. 22.30น. 24.30น. 2.30น. 4.30น. 6.30น. 8.30น.

ก. การวัดความชื้นสัมพัทธดวยHOBO ชั้นที่ 1 ณ จุดก่ึงกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง 1.00 ม.

ข. การวัดความชื้นสัมพัทธดวยHOBO ชั้นที่ 2 ณ จุดก่ึงกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง 1.00 ม.

ค. การวัดความชื้นสัมพัทธดวยHOBO ชั้นที่ 3 ณ จุดก่ึงกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง

ง. การวัดความชื้นสัมพัทธดวยHOBO ใตจุดก่ึงกลางหลังคา

ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย
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5.7.4  การวิเคราะห สภาวะนาสบาย  การวิเคราะห โดยใชอุณหภูมิ อากาศ และความชื้น

สัมพัทธ รวมกับผลการสัมภาษณ โดยไดใช   PMV, AULICIEM, Psychometric chart เพราะเปนมาตรฐาน

ความนาสบายสําหรับประเทศรอนชื้นที่กําลังพัฒนา และPMVเปนปจจัยของความนาสบายโดยตรง ดังนี้ 

5.7.4.1  PMV  (Predicted Mean Vote Index) (ศึกษารายละเอียด ในบทที่ 2) 

ไดขอมูลวาบานมีความนาสบายอยูที่รอยละ33.3 โดยมีวิธีการคิดดังตารางที่ 5.3 

ตารางที 5.3  การประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูรอน ดวย PMV 

เวลา 

    

กิจกรรมที่ทํา 

คา PMVtool   

จํานวน

ช่ัวโมง 

รอยละ

ของเวลา 
ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 ช้ันที่ 3 

.ใต

หลังคา 

รอยละที่

สบาย 

9.30-11.30น. 2.5 10.4 นั่ง+ทํากิจกรรมเบาๆ 1.1 1.10 1.30 2.10 2.40 - 

12.00-18.00น. 6.5 27.1 ทํางาน 1.8 1.80 2.10 2.70 2.50 - 

18.30-22.00น. 4 16.7 นั่ง+ทํากิจกรรมเบาๆ 1.1 1.80 1.80 1.80 1.00 4.2 

22.30-6.00น. 8 33.3 พักผอน+นอนหลับ 0.7 0.20 0.10 -0.50 -1.40 25.0 

6.30-8.00น. 2 8.3 นั่ง+ทํากิจกรรมเบาๆ 1.1 1.50 1.40 1.00 0.50 4.2 

รวม 33.3    

5.7.4.2  AULICIEM model  (ศึกษารายละเอียด ในบทที่ 2) 

เปนเกณฑที่อางอิงกับความรูสึกของมนุษย ซึ่งสรุปคาอุณหภูมินาสบายสําหรับประเทศเขต

รอนชื้นไวที่ไมเกิน 30.32oc จึงไดขอมูลวา บานอยูในสภาวะนาสบายรอยละ 61.79 ดังแผนภูมิที่ 5.3 

 
แผนภูมิท่ี 5.3 การประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูรอน ดวย AULICIEM model  

5.7.4.3 การใช Psychometric chart (ศึกษารายละเอียด ในบทที่ 2) 

  จากการอางอิงมาตรฐานสภาวะนาสบายของ Olgyay (บริเวณพื้นที่สีน้ําเงิน  ของภาพที่ 5.9) 

ซึ่งมีอุณหภูมิ 22-27oc และมีความชื้นสัมพัทธรอยละ 20-75 ไดขอมูลวา บานไมมีความนาสบายเลย  แต

จากการอางอิงอีกมาตรฐานสภาวะนาสบายของ สมสิทธิ์ นิตยะ (บริเวณพื้นที่สีฟา ของภาพที่ 5.9) ซึ่งมี

อุณหภูมิ 22-29oc และมีความชื้นสัมพัทธรอยละ 20-75 ไดขอมูลวา บานอยูในสภาวะนาสบายรอยละ 

13.58  

  จากภาพที่ 5.9 สรุปไดวา สิ่งที่มีผลกับสภาวะนาสบายมากที่สุด คือ อุณหภูมิ อากาศ เนื่องจาก

การกระจายตัวของอุณหภูมิอากาศ คอนขางกวางในแนวแกน X โดยที่ปริมาณไอน้ํามีผลกับความนาสบาย

นอยมาก เนื่องดวยมีการกระจายของปริมาณไอน้ําตัวคอนขางแคบในแนวแกน Y 
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ช้ันท่ี 1 ณ จุดกึ่งกลางหอง ท่ีความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม.

ช้ันท่ี 2 ณ จุดกึ่งกลางหอง ท่ีความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม.

ช้ันท่ี 3 ณ จุดกึ่งกลางหอง ท่ีความสูงจากพื้นหอง 1.00 ม.

ใตจุดกึ่งกลางหลังคา 

 

 

อุณหภูมิท่ีนาสบาย เมื่อใช AULICIEM model 
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ภาพท่ี 5.9  การประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูรอน ดวย Psychometric chart ของมาตรฐาน 2 แบบ  

ไดแก บริเวณสีนํ้าเงินคือมาตรฐานของ Olgyay และสีฟาคือมาตรฐานของ สมสิทธิ์ นิตยะ  

 
ภาพท่ี 5.10 ภาพขยายการประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูรอน ดวย Psychometric chart ของมาตรฐาน 2 แบบ  

ไดแก บริเวณสีนํ้าเงินคือมาตรฐานของ Olgyay และสีฟาคือมาตรฐานของ สมสิทธิ์ นิตยะ 

 

 จากการ ศึกษาสภาวะนาสบายดวยมาตรฐานตางๆ พบวา PMV มีความนาสบายรอยละ 33.3 

(ตารางที่ 5.3) AULICIEM model มีความนาสบายรอยละ 61.79 (แผนภูมิที่ 5.3) Olgyay มีความนาสบาย

รอยละ 0 และสมสิทธิ์ นิตยะ มีความนาสบายรอยละ 13.58 (ภาพที่ 5.9) 

 เม่ือพิจารณา ผลการศึกษาสภาวะ นาสบายรวมกับการสัมภาษณ  ทําใหเลือกที่จะไมใชมาตรฐาน 

Olgyay (มีความนาสบายรอยละ 0) เนื่องจากไมสัมพันธกับขอมูลการสัมภาษณผูอยูอาศัย เพราะสวนใหญ

ยอมรับวาบานรอนจริง แตก็ยังมีชวงเวลาที่สบายคือ ชวงเวลากลางคืนของ บานชั้นที่ 3 และไมใชมาตรฐาน 

AULICIEM model (มีความนาสบายรอยละ 61.79) เนื่องจากไมมีชาวชุมชนรายใดที่กลาววาบานไมรอน

และอยูไดอยางสบายเลย 

 สุดทายจึงสรุปไดวา อุณหภูมิอากาศภายในบานมีคาใกลเคียงกับอุณหภูมิอากาศภายนอก โดยที่

ความรอนที่สงผลตอสภาวะไมนาสบายภายในอาคารสวนมากมาจากหลังคา และความไมนาสบายมีผลมา

จากความชื้นสัมพัทธไมมากนัก และมีความเกี่ยวเนื่องกับความรูสึกทางจิตใจโดยตรง 
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5.8 การศึกษาอุณหภูมิ และความช้ืนสัมพัทธของอาคารกรณีศึกษาในชวงฤดูหนาว 

5.8.1 แผนการทํางาน 

- วันที่ 25 ธ.ค.55 ติดต้ังเครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  บริเวณภายนอกอาคาร 

ภายในชั้น 1, 2 ,3 และบริเวณจุดกึ่งกลางหลังคาชั้น 3 กับหลังคาทิศใต  

5.8.2  การศึกษาเร่ืองอุณหภูม ิมีผลการศึกษาดังแผนภูมิที่ 5.3 และตารางที่ 5.3 

 
แผนภูมิท่ี 5.4 คาอุณหภูมิท่ีวัดไดชวงฤดูหนาว (วันท่ี 25 ธ.ค.2555) ในแตละช่ัวโมง ในชวงระยะเวลาหน่ึงวัน 

ตารางท่ี 5.4 ผลการวัดอุณหภูมิอากาศ ดวย HOBO ชวงฤดูหนาว (วันท่ี 25 ธ.ค.2555) 

อุณหภูมิอากาศ (๐c) 

เวลา ก. ช้ันท่ี 1 ข. ช้ันท่ี 2 ค. ช้ันท่ี 3 ง. ใตหลังคา จ. ภายนอกอาคาร อุณหภูมิเฉลี่ย 

เฉลี่ย  30.015 (2) 30.053 (3) 30.315 (4) 34.927 (5) 29.245 (1) 30.911 

ต่ําท่ีสุด 28.816 (4) 27.456 (3) 26.036 (2) 29.04 (5) 25.331 (1) 27.336 

สูงท่ีสุด 31.561 (5) 33.339 (4) 36.661 (2) 47.678 (1) 34.942 (3) 36.836 

แตกตาง 2.745 (5) 5.883 (4) 10.625 (2) 18.638 (1) 9.611 (3) 9.5004 

 

การใช เครื่องบันทึกอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  สรุปไดวา  อุณหภูมิที่ตํ่าที่สุด  อยูที่บริเวณ

ภายนอกอาคาร คือ 25.33๐c ณ เวลา 6.40น. และสูงที่สุด อยูที่บริเวณใตหลังคา คือ47.68๐c ณ เวลา 5.30

น. และ 41.26๐c ณ เวลา 12.50 น.ตามลําดับ และบริเวณชั้นที่ 1 มีคาความแตกตางของอุณหภูมิตํ่าที่สุด  

ทั้งนี้อุณหภูมิเฉลี่ย ภายในอาคารสวนใหญ  มีความใกลเคียงกับ อุณหภูมิ อากาศภายนอกอาคาร  

โดยเฉพาะชั้นที่ 2 ซึ่งยกเวนสวนของหลังคาเทานั้นที่มีคาอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยสูงกวาคาเฉลี่ยของทั้งอาคาร  

จากแผนภูมิที่ 5.3 แสดงใหเห็นวา บริเวณใตหลังคาบาน คือ สวนที่มีคาอุณหภูมิ อากาศแตกตาง

กันมากที่สุด โดยมีอุณหภูมิสูงที่สุดในเวลากลางวัน และ มีอุณหภูมิใกลเคียงกับอุณหภูมิสวนอ่ืนของอาคาร

ในเวลากลางคืน 
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8.30น. 10.30น. 12.30น. 14.30น. 16.30น. 18.30น. 20.30น. 22.30น. 24.30น. 2.30น. 4.30น. 6.30น.

ชั้นที่ 1 ณ จดุก่ึงกลางหอง ทีค่วามสูงจากพืน้หอง 1.00 ม.

ชั้นที่ 2 ณ จดุก่ึงกลางหอง ทีค่วามสูงจากพืน้หอง 1.00 ม.

ชั้นที่ 3 ณ จดุก่ึงกลางหอง ทีค่วามสูงจากพืน้หอง 1.00 ม.

ใตจุดก่ึงกลางหลังคา 

ภายนอกอาคาร ที่ความสงูจากพืน้ดนิหนาอาคาร 1.70 ม. 
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ในทางตรงกันขามกับ หลังคา อุณหภูมิอากาศบริเวณ ชั้นที่ 1 มีคาความแตกตางของอุณหภูมิตํ่า

ที่สุด เนื่องจากพื้นสัมผัสกับผิวดินซึ่งมีอุณหภูมิคงที่ทั้งวัน อุณหภูมิชั้นที่ 1 เวลากลางวันจึงเย็นกวาชั้นที่ 3 

ซึ่งมีลักษณะและแนวโนมเหมือนกับการวัดอุณหภูมิอากาศชวงฤดูรอน  ทําใหสรุปไดวา ผลการวัดคา

อุณหภูมิอากาศชวงฤดูรอน สัมพันธและเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ ผลอุณหภูมิอากาศชวงหนาว 

5.8.3 การวิเคราะหผลความช้ืนสัมพัทธ มีผลการศึกษาดังแผนภูมิที่ 5.5 และตารางที่ 5.5 

 
แผนภูมิท่ี 5.5 คารอยละความช้ืนสัมพัทธท่ีวัดไดในชวงฤดูหนาว(วันท่ี 25ธ.ค.2555)ในแตละช่ัวโมงในชวงระยะเวลาหน่ึงวัน 

ตารางที 5.5 ผลการวัดความช้ืนสัมพัทธ ดวย HOBO ในชวงฤดูหนาว (วันท่ี 25 ธ.ค.2555) 

ความช้ืนสัมพัทธของอากาศ (รอยละ) 

เวลา ก. ช้ันท่ี 1 ข. ช้ันท่ี 2 ค. ช้ันท่ี 3 ความช้ืนสัมพัทธเฉลี่ย 

เฉลี่ย  46.885 (3) 45.470 (1) 46.343 (2) 46.233 

ต่ําท่ีสุด 43.168  (3) 40.225  (2) 33.289  (1) 38.894 

สูงท่ีสุด 56.197 (3) 60.341 (2) 66.465 (1) 61.001 

แตกตาง 13.029 (3) 20.116 (2) 33.176 (1) 22.107 

 

ผลการวัดความชื้นสัมพัทธ ของอากาศ สรุปไดวา  ความชื้นสัมพัทธที่ตํ่าที่สุดและสูงที่สุดอยูที่  

บริเวณชั้น 3 คือ 33.29% ณ เวลา 12.30น. และ  66.47% ณ เวลา 7.00น.ตามลําดับ  และที่บริเวณชั้นที่ 1 

มีคาความแตกตางความชื้นสัมพัทธตํ่าที่สุด  

ความชื้นสัมพัทธ ของอากาศ มีความเกี่ยวของกับอุณหภูมิ อากาศ  คือเม่ือ อุณหภูมิอากาศสูง 

ความชื้นสัมพัทธจะตํ่า  ซึ่งพิจารณาไดจากแผนภูมิ ที่ 5.5 ซึ่งแสดงใหเห็นวา พื้นที่ ใตหลังคามีความชื้น

สัมพัทธสูงที่สุดในเวลากลางคืน และตํ่าที่สุดในเวลากลางวัน รวมถึงพิจารณาไดจากแผนภูมิที่ 5.4 ซึ่งแสดง
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8.30น. 10.30น. 12.30น. 14.30น. 16.30น. 18.30น. 20.30น. 22.30น. 24.30น. 2.30น. 4.30น. 6.30น.

ก. การวัดความชื้นสัมพัทธดวยHOBO ชั้นที่ 1 ณ จุดก่ึงกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง 1.00 ม.

ข. การวัดความชื้นสัมพัทธดวยHOBO ชั้นที่ 2 ณ จุดก่ึงกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง 1.00 ม.

ค. การวัดความชื้นสัมพัทธดวยHOBO ชั้นที่ 3 ณ จุดก่ึงกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง

ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย
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ใหเห็นวาอุณหภูมิอากาศตํ่าที่สุดในเวลากลางคืน ทําใหสรุปไดวา ผลการวัดคาความชื้นสัมพัทธชวงฤดูรอน 

สัมพันธและเปนไปในทิศทางเดียวกันกับ ผลการวัดความชื้นสัมพัทธชวงหนาว 

5.8.4 การวิเคราะห และพิจารณาเร่ืองสภาวะนาสบาย 

 ไดใชขอมูลเรื่องอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธ รวมกับผลการสัมภาษณ โดยไดใชวิธีการประเมิน

สภาวะนาสบาย PMV, AULICIEM, Psychometric chart (ศึกษารายละเอียด ในบทที่ 2) ดังนี้  

5.8.4.3  PMV  (Predicted Mean Vote Index) (ศึกษารายละเอียด ในบทที่ 2) 

ไดขอมูลวาบานมีความนาสบายอยูที่รอยละ 30.6 โดยมีวิธีการคิดดังตารางที่ 5.6 

ตารางที 5.6  การประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูหนาว ดวย PMV 

เวลา 
  

กิจกรรมที่ทํา 

คาที่ไดจาก PMVtool 
 

จํานวน

ช่ัวโมง 

รอยละ

ของเวลา 
ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 ช้ันที่ 3 รอยละที่สบาย 

9.00-11.30น. 2.5 10.4 นั่ง+ทํากิจกรรมเบาๆ 1.1 1.10 1.20 1.80 - 

11.30-18.00น. 6.5 27.1 ทํางาน 1.8 2.00 2.30 3.00 - 

18.00-22.00น. 4 16.7 นั่ง+ทํากิจกรรมเบาๆ 1.1 1.60 1.70 1.50 - 

22.00-6.00น. 8 33.3 พักผอน+นอนหลับ 0.7 0.00 -0.60 -1.50 22.2 

6.00-9.00น. 3 12.5 นั่ง+ทํากิจกรรมเบาๆ 1.1 1.20 0.70 0.40 8.3 

     
รวม 30.6 

5.8.4.4 AULICIEM model (ศึกษารายละเอียด ในบทที่ 2) 

เปนเกณฑที่อางอิงกับความรูสึกของมนุษย ซึ่งสรุปคาอุณหภูมินาสบายสําหรับประเทศเขต

รอนชื้นไวที่ 30.32oc จึงไดขอมูลวา บานอยูในสภาวะนาสบายรอยละ 55.14 ดังแผนภูมิที่ 5.6 

 
แผนภูมิท่ี 5.6 การประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูหนาว ดวย AULICIEM model 

5.8.4.5  การใช Psychometric chart (ศึกษารายละเอียด ในบทที่ 2) 

  จากการอางอิงมาตรฐานสภาวะนาสบายของ Olgyay (บริเวณพื้นที่สีน้ําเงิน  ในภาพที่ 5.11) 

ซึ่งมีอุณหภูมิ 22-27oc และมีความชื้นสัมพัทธรอยละ 20-75 ไดขอมูลวา บานอยูในสภาวะนาสบายรอยละ 

6.02 และจากการอางอิงอีกมาตรฐานสภาวะนาสบายของ สมสิทธิ์ นิตยะ(บริเวณพื้นที่สีฟา ในภาพที่ 5.11) 

ซึ่งมีอุณหภูมิ 22-29oc และมีความชื้นสัมพัทธรอยละ 20-75 ไดขอมูลวา บานอยูในสภาวะนาสบายรอยละ 

29.63 

20

25

30

35

40

45

50 ชั้นที่ 1 ณ จดุก่ึงกลางหอง ทีค่วามสูงจากพืน้หอง 1.00 ม.

ชั้นที่ 2 ณ จดุก่ึงกลางหอง ทีค่วามสูงจากพืน้หอง 1.00 ม.

ชั้นที่ 3 ณ จดุก่ึงกลางหอง ทีค่วามสูงจากพืน้หอง 1.00 ม.

ใตจุดก่ึงกลางหลังคา 

ภายนอกอาคาร ที่ความสงูจากพืน้ดนิหนาอาคาร 1.70 ม. 

 

 

อุณหภูมิท่ีนาสบาย เมื่อใช AULICIEM model 
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  จากภาพที่ 5.11 จึงสรุปได วา สิ่งที่มีผลกับสภาวะนาสบายมากที่สุด คือ อุณหภูมิ อากาศ 

เนื่องจากการกระจายตัวของอุณหภูมิอากาศ คอนขางกวางในแนวแกน X โดยที่ปริมาณไอน้ํามีผลกับความ

นาสบายนอยมาก เนื่องดวยมีการกระจาย ของปริมาณไอน้ําตัวคอนขางแคบในแนวแกน Y รวมถึงมีชวงไม

เกินรอยละ 20-75 จัดวาสภาวะอากาศ ณ จุดใดๆนาสบายหรือไมจึงขึ้นอยูกับอุณหภูมิอากาศเปนหลัก 

 
ภาพท่ี 5.11 การประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูหนาว ดวย Psychometric chart ของมาตรฐาน 2 แบบ ไดแก บริเวณสีนํ้า

เงินคือมาตรฐานของ Olgyay และสีฟาคือมาตรฐานของ สมสิทธิ์ นิตยะ 

 
ภาพท่ี 5.12 ภาพขยายการประเมินสภาวะนาสบายชวงฤดูหนาว ดวย Psychometric chart ของมาตรฐาน 2 แบบ ไดแก 

บริเวณสีนํ้าเงินคือมาตรฐานของ Olgyay และสีฟาคือมาตรฐานของ สมสิทธิ์ นิตยะ 

 จากการ ศึกษาสภาวะนาสบายดวยมาตรฐานตางๆ พบวา PMVมีความนาสบายรอยละ 30.6 

(ตารางที่ 5.3) AULICIEM model มีความนาสบายรอยละ 55.14 (แผนภูมิที่ 5.3) Olgyay มีความนาสบาย

รอยละ 6.02  และสมสิทธิ์ นิตยะ มีความนาสบายรอยละ 29.63 (ภาพที่ 5.9) 

 เม่ือพิจารณา ผลการศึกษาสภาวะนาสบายรวมกับการสัมภาษณ  ทําใหเลือกที่จะไมใชมาตรฐาน 

Olgyay (มีความนาสบายรอยละ 6.02) เนื่องจากไมสัมพันธกับขอมูลการสัมภาษณผูอยูอาศัย เพราะสวน
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ใหญยอมรับวาบานรอนจริง แตก็ยังมีชวงเวลาที่สบายคือ ชวงเวลากลางคืนของ บานชั้นที่ 3 และไมใช

มาตรฐาน AULICIEM model (มีความนาสบายรอยละ 55.14) เนื่องจาก ไมมีชาว ชุมชนรายใดที่กลาววา

บานไมรอนและอยูไดอยางสบายเลย  รวมถึงยัง ใหความเห็นวาชว งฤดูหนาวรูสึกสบายมากกวาฤดูรอ นอีก

ดวย 

 สุดทายจึงสรุปไดวา ผลการศึกษาสภาวะนาสบายของชวงฤดู รอน มีความสัมพันธและมีแนวโนม

เปนไปในทิศทางเดียวกันกับการศึกษาความนาสบายชวงฤดู หนาว โดยที่อุณหภูมิอากาศ ภายในบานมีคา

ใกลเคียงกับอุณหภูมิอากาศภายนอก ความรอนที่สงผลตอสภาวะไมนาสบายภายในอาคารสวนมากมา

จากหลังคา  และความไมนาสบายมีผลมาจากความชื้นสัมพัทธไม มากนัก และมีความเกี่ยวเนื่องกับ

ความรูสึกทางจิตใจโดยตรง 

 

5.9 สภาวะนาสบายและแนวทางการออกแบบบาน 

5.9.1 ประเด็นสภาวะนาสบายจากการศึกษาท่ีมีผลตอแนวทางการออกแบบบาน 

5.9.1.1 ความรอนภายในอาคารและอุณหภูมิพื้นผิว  ควรแกไขในสวนของหลังคา

กอนเปนอยางแรก เนื่องจากการวัดอุณหภูมิดวยเครื่องวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ แสดงใหเห็นวา คา

อุณหภูมิใตจุดกึ่งกลางหลังคามีคาสูงที่สุด โดยลดการรับความรอนจากการแผรังสีของดวงอาทิตย ลดความ

ความแตกตางระหวางอุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุดดวยการเพิ่มปริมาตรชองใตหลังคา และการระบายความ

รอนออกจากหลังคา ทั้งจากภายในอาคารและภายนอกอาคาร 

5.9.1.2 ความช้ืนของผนัง  มีผลกับความนาสบายคอนขางตํ่า โดยอางอิงจากผล

การศึกษาสภาวะนาสบายดวย psychometric chart ซึ่งพบวาความชื้นมีการกระจายตัวที่ตํ่ากวาอุณหภูมิ 

5.9.1.3 การระบายอากาศ  ชวยเพิ่มความนาสบายภายในอาคารไดทั้งจากการพัด

พาเอาความชื้นออก และการสรางความรูสึกของคนใหรูสึกเย็นขึ้นได แมวาอุณหภูมิจะเทาเดิม (อางอิงจาก

การศึกษาทฤษฎีที่เกี้ยวของกับการระบายอากาศในบทที่ 2) โดยการเพิ่มชองเปดใหแกอาคาร และหนวง

เหนี่ยวลมดวยความกดอากาศที่แตกตางกัน  

5.9.1.4 การสะทอนของเสียงระหวางบานกับบาน  แกไขไดโดยเพิ่มการดูดซับ

เสียงดวยการใชพื้นผิวที่ขรุขระ การเบี่ยงเบนเสียงใหมีทิศทางออกนอกอาการและไมสะทอนไปมาระหวาง

บานกับบานดวยการใชระนาบที่หักไปมา รวมถึงไมเปนระนาบที่ต้ังฉากหรือขนานกัน 

5.9.1.5 กลิ่นรบกวนจากหองนํ้าและหองครัว  แกไขไดโดยการ เพิ่มประสิทธิภาพ

การระบายอากาศใหบาน ใหพัดพากลิ่นออกไปนอกอาคารและนอกพื้นที่อาคารอ่ืนไดอยางรวดเร็ว 

 

5.9.2 บทสรุปดานสภาวะนาสบาย และตัวแปรดานความนาสบายท่ีจะใชในการศึกษา

ในข้ันตอไป 

 การศึกษา สภาวะนาสบายภายในอาคาร ควรใชความนาสบายที่อุณหภูมิ 22-29oc ความชื้น

สัมพัทธที่รอยละ 20-75 ของ สมสิทธิ์ นิตยะ เปนเกณฑ โดยใชรวมกับ PMV เปนมาตรฐานและแนวทางใน

การปรับปรุงอาคาร ซึ่งมีปญหาที่ควรไดรับการแกไข ไดแก  ความรอนภายในอาคาร  ความชื้นของผนัง  
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อุณหภูมิพื้นผิว การระบายอากาศ  การสะทอนของเสียงระหวางบานกับบาน  กลิ่นรบกวนจากหองน้ําและ

หองครัว  

 แตเนื่องจากปญหาดานสภาวะนาสบายที่เกิดขึ้นคอนขางหลากหลาย จึงจําเปนตองยึดกรอบการ

วิจัยตามทฤษฎีและเครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนหลัก เพื่อจํากัดกรอบการวิจัย ซึ่งจาก PMV ไดแสดง

วาปจจัยทางดานสภาวะนาสบายประกอบไปดวย อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว 

ความเร็วลม กิจกรรม และเสื้อผา โดยที่ปจจัยที่เกิดขึ้นจากสถาปตยกรรมและสิ่งแวดลอม ประกอบไปดวย

อุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว และความเร็วลม  

 อุณหภูมิอากาศ เปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงตามฤดูกาลและสิ่งแวดลอม ที่มากไปกวาตัวบาน จึงไมใช

ตัวแปรที่ควบคุมไดดวยสถาปตยกรรม แตอุณหภูมิที่คนรูสึกได เปนอุณหภูมิที่เกิดจากความสัมพันธระหวาง

อุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว และความเร็วลม อุณหภูมิอากาศ จึงเปนหนึ่งในตัวแปรที่

ตองนํามาใชในกระบวนการออกแบบบาน 

 อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว เกิดจากสถาปตยกรรมโดยตรง และสงผลตอการรับรูอุณหภูมิของคนไดมาก 

อุณหภูมิเฉลี่ยพื้นผิว จึงเปนหนึ่งในตัวแปรที่ตองนํามาใชในกระบวนการออกแบบบาน 

 ความชื้นสัมพัทธ  เปนสิ่งที่ควบคุมยาก และเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพภูมิอากาศ รวมถึงจาก

การศึกษาสภาวะนาสบายซึ่งพบวา  ความชื้นสัมพันธมีความแตกตางค อนขางนอย จึงเปนปจจัยรองเม่ือ

เทียบกับอุณหภูมิ ความชื้นจึงเปนสิ่งที่ไมควรนํามาใชในกระบวนการออกแบบ 

 ความเร็วลม สามารถควบคุมไดดวยปจจัยทางองคอาคาร ชวยลดอุณหภูมิที่คนรูสึกได รวมถึงลด

ความชื้นไดดวย ความเร็วลมจึงเปนหนึ่งในตัวแปรที่ตองนํามาใชในกระบวนการออกแบบบาน 

 สุดทายแลวจึงสรุปไดวา แนวทางการออกแบบบานม่ันคงใหอยูในสภาวะนาสบายควรใชตัวแปร

หลักคือ อุณหภูมิ อุณหภูมิพื้นผิว และความเร็วลม ในการสรางสภาวะนาสบาย 

 

5.10  สรุปผลการศึกษาวิจัยจากชุมชนกรณีศึกษา 

การศึกษาชุมชนกรณีศึกษา ประกอบไปดวยกระบวนการหลัก คือ การสัมภาษณ สนทนา รวมกับ

ชาวชุมชน และศึกษาอุณหภูมิ ความชื้นสัมพัทธ ของอาคารกรณีศึกษาในชวงฤดูรอน และฤดูหนาว แลวนํา

ผลการศึกษาจากการสัมภาษณ และจากการใชเครื่องมือวัด มาประเมินความนาสบายดวยมาตรฐาน

สภาวะนาสบายตางๆ  

โดยมีผลการทดลองวา คาอุณหภูมิ และคาความชื้นสัมพัทธ ของชวงฤดูรอน และฤดูหนาว มี

แนวโนมเปนไปในทิศทางเดียวกัน โดยที่ขอมูลจากการสัมภาษณมีความไมสัมพันธกับขอมูลจากการวัดบาง

ประการ ซึ่งทําใหเกิดกรอบในการศึกษาที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

สุดทายแลวสรุปไดวา มาตรฐานสภาวะนาสบายที่ควรนําไปใชในการศึกษาตอไป คือ PMV และ 

สมสิทธิ์ นิตยะ และตัวแปรที่ควรใ ชในการศึกษาแนวทางการออกแบบใหอยูในสภาวะนาสบาย ไดแก 

อุณหภูมิ อุณหภูมิพื้นผิว และความเร็วลม 
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บทท่ี 6 

ผลการศึกษา จากการวิจัยเชิงทดลอง : มุมแดด 

 
 การศึกษาวิจัยเชิงทดลองดานการบังแดดมีเพื่อศึกษาหาระยะของแผงบังแดดที่บังแดดไดมากที่สุด 

บนพื้นฐานของบานตนแบบ ดวยทฤษฎีดานการบังแดด ซึ่งมีขั้นตอนและกระบวนการโดยสังเขป ดังนี้ 

 6.1 วิธีการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่องแดดของหลังคา 

  6.1.1 ตัวแปรตน 

  6.1.2 ตัวแปรตาม 

  6.1.3 ตัวแปรควบคุม 

 6.1.4  วิธีการคํานวณหาองศาหลังคาที่เหมาะสมดวย Microsoft EXCEL 

 6.1.5  สรุปผลการศึกษา และแนวทางการพัฒนาจากแนวทางการออกแบบ 

 6.2 วิธีการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่องแดดของแผงบังแดด 

  6.2.1 ตัวแปรตน 

  6.2.2 ตัวแปรตาม 

  6.2.3 ตัวแปรควบคุม 

 6.2.4  วิธีการหามุมทางต้ัง (VSA) ที่เกิดขึ้นกับหนาตาง 

 6.2.5  วิธีการคํานวณหาระยะแผงบังแดดดวย Microsoft EXCEL 

 6.3 การศึกษาบานตนแบบเรื่องแดดของแผงบังแดด 

  6.3.1 มุมทางต้ัง (VSA) ที่เกิดขึ้นกับหนาตาง 

  6.3.2 ตารางแสดงการคํานวณหาระยะแผงบังแดด 

  6.3.3 สรุปผลการศึกษา และแนวทางการพัฒนาการออกแบบจากบานตนแบบ 

 6.4 การศึกษาแนวทางการบังแดดที่มากที่สุดในกรอบของกฎหมาย  

  6.4.1 มุมทางต้ัง (VSA) ที่เกิดขึ้นกับหนาตาง 

  6.4.2 ตารางแสดงการคํานวณหาระยะแผงบังแดด 

  6.4.3 สรุปผลการศึกษา และแนวทางการพัฒนาจากแนวทางการออกแบบ 

 6.5 สรุปการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด 
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6.1 วิธีการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเร่ืองแดดของหลังคา 

เพื่อศึกษาหาการออกแบบหลังคาที่เหมาะสม และไดรับผลกระทบจากรังสีความรอนนอยที่สุด ซึ่ง

ประกอบไปดวย 

6.1.1 ตัวแปรตน คือ หลังคาจั่ว (อางอิงจากหนังสือ การออกแบบอาคารที่มีประสิทธิภาพในการ

ประหยัดพลังงาน ของตรึงใจ บูรณสมภพ, 2539 ซึ่งกลาววา หลังคาทรงจั่วจะรับแดดไดเพียงครึ่งเดียว และ

ลดพื้นที่รับแดดได) 

6.1.2  ตัวแปรตาม คือ องศาและลักษณะของหลังคา 

6.1.3  ตัวแปรควบคุม 

6.1.3.1 ผังบริเวณ บานตนแบบมีการวางเรียงกันหนาชนหนา แล ะหลังชนหลัง โดยมี

ระยะหางระหวางที่ดินของแตละครัวเรือน ดานหนาที่ 2.00 เมตร และดานหลังชิดกัน ดังแสดงในภาพที่ 6.1 

(ศึกษารายละเอียดของบานตนแบบ ในบทที่ 4)  

 
ภาพท่ี 6.1 การวางตัวของบานตนแบบ 

6.1.3.2 ทิศทางของแดด ไดเลือกใชทิศทั้งหมด 8 ทิศ  ไดแก เหนือ (N) 

ตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) ตะวันออก (E) ตะวันออกเฉียงใต (ES) ใต(S) ตะวันตกเฉียงใต (SW) ตะวันตก

(W) และตะวันตกเฉียงเหนือ(NW) เพราะบานม่ันคงมักจะมีการวางทิศทางอาคารไมแนนอน เปลี่ยนแปลง

ไปตามสถานที่ต้ัง  

 
ภาพท่ี 6.2 ทิศทางหลังคาท้ัง 8 ทิศ 

6.1.3.3 วันท่ีใชในการศึกษาแดด ไดเลือกวันทั้งหมด 3 วัน ไดแก 21 มิ.ย.  ซึ่งเปนวันที่

ดวงอาทิตยออมเหนือมากที่สุดและมีชวงเวลากลางวันยาวนานที่สุด 21 ธ.ค. ซึ่งเปนวันที่ดวงอาทิตยออมใต

มากที่สุดและมีชวงเวลากลางคืนยาวนานที่สุด และ  21 มี.ค.หรือ 21 ก.ย.ซึ่งเปนวันที่ มีชวงเวลากลางวัน

เทากับกลางคืนมากที่สุด 
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6.1.4 วิธีการคํานวณองศาหลังคาท่ีเหมาะสม  

6.1.4.1 การศึกษาองศาของหลังคา ดังแสดงในตารางที่ 6.1 

ตารางท่ี 6.1 การศึกษาองศาของหลังคา 

date 
solar 

time 

solar position N NE E SE S SW W NW 

altitude azimuth VSA VSA VSA VSA VSA VSA VSA VSA 

21-มิ.ย. 

6 5 113 5 5 5 5         

7 19 111 19 19 19 19         

8 33 109 33 33 33 33         

9 46 109 46 46 46 46         

10 60 113 60 60 60 60         

11 73 125 73 73 73           

12 81 180 81 81 81       81 81 

13 73 125 73           73 73 

14 60 113 60         60 60 60 

15 46 109 46         46 46 46 

16 33 109 33         33 33 33 

17 19 111 19         19 19 19 

18 5 113 5         5 5 5 

21 มี.ค. 

21 ก.ย. 

7 15 88   15 15 15 15       

8 30 85   30 30 30 30       

9 44 82   44 44 44 44       

10 59 76   59 59 59 59       

11 73 63   73 73 73 73       

12 82 0     82 82 82 82 82   

13 73 63         73 73 73 73 

14 59 76         59 59 59 59 

15 44 82         44 44 44 44 

16 30 85         30 30 30 30 

17 15 88         15 15 15 15 

21-ธ.ค. 

7 8 63   8 8 8 8       

8 20 58   20 20 20 20       

9 32 50   32 32 32 32       

10 43 38     43 43 43 43     

11 50 22     50 50 50 50     

12 53 0     53 53 53 53     

13 50 22         50 50 50   

14 43 38         43 43 43   

15 32 50         32 32 32 32 

16 20 58         20 20 20 20 

17 8 63         8 8 8 8 

หมายเหตุ :  ชองท่ีแรเงาแสดงถึงคาองศาความชันหลังคาสูงสุดของแตละทิศทางในแตละวัน 

 ความหมายคําศัพท และคําจํากัดความ ศึกษารายละเอียด ในบทท่ี 2 
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6.1.4.2 องศาของหลังคาท่ีมีผลตอการบังแดด 

 องศาของหลังคาดานใดๆ คือตัวแทนระยะองศาทางต้ัง (VSA) ที่ไมไดรับแดดจากแดดของทิศ

ฝงตรงขาม ตัวอยางเชน หลังคาทางทิศเหนือ ความชัน 30 องศา จะไม ไดรับแดดจากทิศใตเม่ือแดดทํามุม

ทางต้ัง (VSA) กับทิศใต ไมเกินกวา 30 องศา 

 

6.1.5  สรุปผลการศึกษา และแนวทางการพัฒนาจากแนวทางการออกแบบ 

6.1.5.1 การพิจารณาองศาความชันของหลังคาท่ัวๆไป แสดงในตารางที่ 6.2 

4. ตารางท่ี 6.2 สรุปองศาท่ีบังแดดได 100% ของหลังคา 

หมายเหตุ :  มีภาพประกอบการพิจารณาองศาความชันท่ีบังแดดได  100%จากวันท่ีท่ีเลือก  และทิศท่ีเลือกในภาคผนวก ข 1    

การสรุปองศาของหลังคาท่ีมีผลตอการบังแดด 
. 

จากขอมูลดังกลาว พบวาแดดทํามุมวันที่ 21 ธ.ค.ในมุมตํ่าที่สุด โดยมีคามากที่สุดของหลังคาสําหรับบัง

แดดใหหลังคาทิศตรงขาม 100% ที่ 53o แตสําหรับวันที่ 21 มิ.ย. 21 มี.ค. และ 21 ก.ย. มีคามากที่สุดของ

การบังแดดใหหลังคาทิศตรงขาม 100% ที่ 82o รวมถึงแสดงใหเห็นวา หลังคายิ่งมีความชันองศาสูงมากๆ ก็

จะสามารถบังแดดใหหลังคาฝงตรงขามไดใกลเคียง 100% มากยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

date หลังคา N NE E SE S SW W NW 

21-มิ.ย. องศาที่บังแดดได 100% 81 81 81 60 - 60 81 81 

21 มี.ค. 

/ 21 ก.ย. 

องศาที่บังแดดได 100% - 73 82 82 82 82 82 73 

21-ธ.ค. องศาที่บังแดดได 100% - 32 53 53 53 53 50 32 
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6.1.5.2 การพิจารณาหลังคาท่ีมีองศาความชัน 30 องศา ของบานมั่นคง  

 ทั้งนี้มีการแรเงาในสวนที่มีองศาแดดทางต้ัง หรือ VSA ไมเกินกวา 30 องศา ซึ่งเปนองศาของ

หลังคาทิศนั้นๆ ที่ไมสามารถบังแดดใหหลังคาทิศฝงตรงขามได เพื่อใหเห็นสวนที่ไมแรเงา ดังแสดงในตาราง

ที่ 6.3 ซึ่งเปนชวงเวลาที่หลังคาทิศนั้นๆ ไมสามารถบังแดดใหหลังคาทิศฝงตรงขามได 

5. ตารางท่ี 6.3 ขอมูลเบ้ืองตนในการคํานวณแผงบังแดด 

date 
solar 

time 

solar position N NE E SE S SW W NW 

altitude azimuth VSA VSA VSA VSA VSA VSA VSA VSA 

21-มิ.ย. 

6 5 113 5 5 5 5         

7 19 111 19 19 19 19         

8 33 109 33 33 33 33         

9 46 109 46 46 46 46         

10 60 113 60 60 60 60         

11 73 125 73 73 73           

12 81 180 81 81 81       81 81 

13 73 125 73           73 73 

14 60 113 60         60 60 60 

15 46 109 46         46 46 46 

16 33 109 33         33 33 33 

17 19 111 19         19 19 19 

18 5 113 5         5 5 5 

21 มี.ค. 

21 ก.ย. 

7 15 88   15 15 15 15       

8 30 85   30 30 30 30       

9 44 82   44 44 44 44       

10 59 76   59 59 59 59       

11 73 63   73 73 73 73       

12 82 0     82 82 82 82 82   

13 73 63         73 73 73 73 

14 59 76         59 59 59 59 

15 44 82         44 44 44 44 

16 30 85         30 30 30 30 

17 15 88         15 15 15 15 

21-ธ.ค. 

7 8 63   8 8 8 8       

8 20 58   20 20 20 20       

9 32 50   32 32 32 32       

10 43 38     43 43 43 43     

11 50 22     50 50 50 50     

12 53 0     53 53 53 53     

13 50 22         50 50 50   

14 43 38         43 43 43   

15 32 50         32 32 32 32 

16 20 58         20 20 20 20 

17 8 63         8 8 8 8 
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จากตารางที่ 6.3 จะเห็นไดวา หลังคาชัน 30 องศา สามารถบังแดดองศาตํ่าได ในชวงเวลาเชาและเย็น โดย

ไมสามารถบังแดดใหหลังคาฝงตรงขามไดในชวงเวลาสายๆถึงบายแกๆ ดังภาพที่ 6.3 ดังนี้ 

ในวันที่ 21 ธ.ค.  หลังคาบังแดดใหหลังคาฝงตรงขามได ในเวลา 8.00 – 16.00 น. 

ในวันที่ 21 มี.ค. และ 21 ก.ย. หลังคาบังแดดใหหลังคาฝงตรงขามได ในเวลา 9.00 – 15.00 น. 

ในวันที่ 21 มิ.ย.  หลังคาบังแดดใหหลังคาฝงตรงขามได ในเวลา 9.00 – 15.00 น. 

     
ภาพท่ี 6.3 การบังแดดของหลังคาบานตนแบบความชัน 30 องศา 

 จากการศึกษาที่พบวา องศาหลังคามากที่สุดที่ตองใชสําหรับการบังแดดใหได 100% คือ 82 องศา 

ซึ่งมีความเปนไปไดในความเปนจริงคอนขางยาก รวมถึงเปลืองวัสดุดวย จึงสรุปไดวา หลังคาที่ชันขึ้นมีผล

โดยตรงตอระยะเวลาการบังแดดใหหลังคาฝงตรงขามโดยตรง แตหากยิ่งหลังคาชันก็จะหมายถึงราคาวัสดุที่

เพิ่มมากขึ้นดวยเชนกัน  จึงเปนเหตุผล ที่เลือกใ ชหลังคาความชัน 30 องศา ของบานตนแบบสําหรับ

การศึกษาขั้นตอไป 

6.2 วิธีการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเร่ืองแดดของแผงบังแดด 

การศึกษาหาแผงบังแดดมีหลายวิธี แตที่เลือกการศึกษาดวย Microsoft EXCEL เพราะสะดวก 

รวดเร็ว และลดความเสี่ยงจากการประมวลที่ผิดพลาดของโปรแกรมจําลองการทดลอง ซึ่งประกอบไปดวย 

6.2.1 ตัวแปรตน 

6.2.1.1 บานตนแบบของบานมั่นคง และระยะอาคารตามกฎหมาย 

6.2.1.2 หลังคา และองคประกอบท่ียื่นออกจากตัวอาคาร อางอิงจากบานตนแบบ

โดยใชหลังคาบานความชัน 30 องศา และมีระเบียงยื่นออกจากบาน 

6.2.1.3 ตําแหนง และรูปแบบของชองเปด อางอิงขนาด และความสูงของหนาตาง

บานเกล็ดของบานตนแบบบานม่ันคงเปนมาตรฐา น ทั้งนี้ หนาตางมีขนาดกวาง 0.75 เมตร สูง 1.00 เมตร 

และติดต้ังสูงจากพื้น 0.90 เมตร ดังภาพที่ 6.4 

 
ภาพท่ี 6.4 หนาตางของบานตนแบบ 1 บาน 
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6.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ระยะของแผงบังแดดที่ใช  

6.2.3 ตัวแปรควบคุม 

6.2.3.1 รูปตัดบานตนแบบท่ีแสดง ขนาด บริเวณบาน และผังบริเวณ  ได

กําหนดใหเปนไปตามที่สถาปนิกบานม่ันคงไดแนะนํา โดยใชบานแถว ลึก 6.00 เมตร  บนที่ดินลึก 8.00 

เมตร มีทางเดินสาธารณะขนาดกวาง 2.00 เมตรกั้นระหวางที่ดินดานหนาบานหนึ่งและหนาบานอีกหลัง

หนึ่ง โดยที่ขอบที่ ดินดานหลังชนขอบที่ดินดานหลังของอีกบานหนึ่ง ดังแสดงในภาพที่ 6.5 จากลักษณะ

ดังกลาวทําใหไดรูปตัดบานทั้งหมด 3 รูปตัด ไดแก ดานหนาบานที่เปดโลง (รูปตัด1) ดานหลังบานที่มีระยะ

ผนังถึงผนัง 2.00 เมตร (รูปตัด2) และดานหนาบานที่มีระยะหางจากบานตอไป 4.00 เมตร(รูปตัด3) 

 
ภาพท่ี 6.5 รูปตัดของบานตนแบบ 

6.2.3.2 ทิศทางของแดด ไดเลือกใชทิศทั้งหมด 8 ทิศดังแสดงในภาพที่ 6.6 ไดแก 

เหนือ(N) ตะวันออกเฉียงเหนือ (NE) ตะวันออก (E) ตะวันออกเฉียงใต (ES) ใต(S) ตะวันตกเฉียงใต (SW) 

ตะวันตก (W) และตะวันตกเฉียงเหนือ (NW) เพราะบานม่ันคงมัก จะมีการวาง ทิศทางอาคารที่ไมแนนอน 

เปลี่ยนแปลงไปตามสถานที่ต้ัง เชนเดียวกันกับการวิจัยเชิงทดลองเรื่องแดดของหลังคา ในหัวขอที่ 6.1 

 
ภาพท่ี 6.6 ทิศทางหนาตางท้ัง 8 ทิศ 

6.2.3.3 วันท่ีใชในการศึกษาแดด ไดเลือกวันทั้งหมด 3 วัน ไดแก 21 มิ.ย.  ซึ่งเปน

วันที่ดวงอาทิตยออมเหนือมากที่สุดและมีชวงเวลากลางวันยาวนานที่สุด 21 ธ.ค. ซึ่งเปนวันที่ ดวงอาทิตย

ออมใตมากที่สุดและมีชวงเวลากลางคืนยาวนานที่สุด และ  21 มี.ค.หรือ 21 ก.ย.ซึ่งเปนวันที่ มีชวงเวลา

กลางวันเทากับกลางคืนมากที่สุด เชนเดียวกันกับการวิจัยเชิงทดลองเรื่องแดดของหลังคา ในหัวขอที่ 6.1 
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6.2.4 วิธีการหามุมทางต้ัง (VSA) ท่ีเกิดข้ึนกับหนาตาง  

 
ภาพท่ี 6.7 เสนแสงท่ีกระทํากับขอบหนาตางดานลาง 

 

จากภาพที่ 6.7 สามารถอธิบายถึงขั้นตอนการศึกษา ไดดังนี้ 

1) ลากเสนแสงอาทิตยที่สามารถ ผานหลังคา ลงไปยังขอบหนาตางดานลางเพื่อดูองศาที่กระทํากับขอบ

หนาตางในระยะราบ ระยะระหวางองศาที่ต้ังสองคาแสดงถึงระยะของมุมองศาแนวต้ัง (VSA) ของดวง

อาทิตยที่ทํากับหนาตางในแนวต้ังที่ทําใหแสงผานเขาไปในหนาตางได 

2) มุมที่ได คือคาองศาแนวต้ัง (VSA) ที่มากที่สุดและนอยที่สุด ที่บดบังไมใหแสงอาทิตยเขาไปยังหนาตาง

ได ในมุม XX-90 และ 0-XX ตามลําดับ 

 

6.2.5 วิธีการคํานวณหาระยะแผงบังแดดดวย Microsoft EXCEL 

- อางอิงจากทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแดด หัวขอพฤติกรรมของพระอาทิตยในบทที ่2 จากสูตร  

 Ph = Sh x cot(profile angle) = Sh /tan(profile angle)  

 Pv = Sw x cot(wall azimuth) = Sw /tan(wall azimuth) 

 โดยที่  Ph คือ ความลึกแผงบังแดดแนวนอน 

  Pv คือ ความลึกแผงบังแดดแนวต้ัง 

  Sh  คือ ความสูงหนาตาง 

  Sw  คือ ความกวางหนาตาง 

และมาตรฐานหนาตางบานเกล็ดของบานม่ันคง ซึ่งมีขนาดกวาง  0.75 เมตร สูง 1.00 เมตร และติดต้ัง

สูงจากพื้น 0.90 เมตร จะได  

 Ph = (1.00) x cot(profile angle) = Sh /tan(profile angle)  

 Pv = (.075) x cot(wall azimuth) = Sw /tan(wall azimuth) 

โดยที่ θ = องศาของ VSA ซึ่งใชในการตัดตัวแปรของชวงองศาทางต้ังที่ไมถูกแดดของหนาตางออก  

ขอมูลในรูปแบบตาราง ดังตารางที่ 6.8 ที่ใชในการคํานวณหาระยะแผงบังแดดที่นอยที่สุด ที่จะบังแดด

ไมใหเขาหนาตางได 100% 

 



   66 

ตารางท่ี 6.4 ขอมูลเบ้ืองตนในการคํานวณแผงบังแดด 

date  

solar 

time 

  

solar position angle 

Alt.  
azimuth  

N NE E SE S SW W NW 

VSA 
Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

21-มิ.ย. 

6 5 113 14 67 6 22 6 23 14 68                 

7 19 111 45 69 21 24 20 21 40 66                 

8 33 109 63 71 36 26 35 19 56 64                 

9 46 109 72 71 50 26 49 19 68 64                 

10 60 113 77 67 62 22 62 23 78 68                 

11 73 125 80 55 74 10 76 35                     

12 81 180 81 0 84 45 90 90             90 90 84 45 

13 73 125 80 55                     76 35 74 10 

14 60 113 77 67                 78 68 62 23 62 22 

15 46 109 72 71                 68 64 49 19 50 26 

16 33 109 63 71                 56 64 35 19 36 26 

17 19 111 45 69                 40 66 20 21 21 24 

18 5 113 14 67                 14 68 6 23 6 22 

date  

solar 

time 

  

solar position angle 

Alt. 
azimuth  

N NE E SE S SW W NW 

VSA 
Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

21 มี.ค. 

21 ก.ย. 

7 15 88     21 47 15 2 20 43 82 88             

8 30 85     41 50 30 5 37 40 82 85             

9 44 82     58 53 45 8 51 37 82 82             

10 59 76     73 59 60 14 63 31 82 76             

11 73 63     85 72 75 27 74 18 82 63             

12 82 0         90 90 84 45 82 0 84 45 90 90     

13 73 63                 82 63 74 18 75 27 85 72 

14 59 76                 82 76 63 31 60 14 73 59 

15 44 82                 82 82 51 37 45 8 58 53 

16 30 85                 82 85 37 40 30 5 41 50 

17 15 88                 82 88 20 43 15 2 21 47 

date  

solar 

time 

  

solar position angle 

Alt. 

azimuth 

N NE E SE S SW W NW 

VSA 
Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

Profi. 

angle 

wall 

azi 

21-ธ.ค. 

7 8 63     23 72 9 27 8 18 17 63             

8 20 58     59 77 24 32 21 13 35 58             

9 32 50     82 85 39 40 32 5 44 50             

10 43 38         56 52 43 7 49 38 83 7         

11 50 22         73 68 53 23 52 22 72 23         

12 53 0         90 90 62 45 53 0 62 45         

13 50 22                 52 22 53 23 73 68     

14 43 38                 49 38 43 7 56 52     

15 32 50                 44 50 32 5 39 40 82 85 

16 20 58                 35 58 21 13 24 32 59 77 

17 8 63                 17 63 8 18 9 27 23 72 

หมายเหตุ :  ตารางสวนทีแ่รงเงา  คือ แดดที่เขามาทางดานขวาของหนาตาง สวนที่ไมถมสี คือ แดดที่เขามาทางดานซายของหนาตาง 

 Profile angle  คือ มุมที่ผูสังเกตเงาแดดหันหนาไปในทิศทางขนานกับผนังอาคารที่ถูกแดด 

 wall azimuth คือ มุมที่วัดจากตําแหนงดวงอาทิตยในแนวระนาบกับแนวตั้งฉากกับผนัง 
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ใชมุม VSA ที่ได ไดแก มุมคามากที่สุด คือ ความสามารถในการบังแดดที่ XX-90 และ มุมคานอยที่สุด คือ 

ความสามารถในการบังแดดที่ 0-XX แรเงาลงตาราง ซึ่งพื้นที่สวนที่ไมแรงเงาจะเปนตัวแปร VSA ที่ใชในการ

คิดระยะแผงบังแดด สวนที่แรงเงา คือ ตัวแปร VSA ที่ไมไดรับแดดของหนาตางซึ่งไมตองใชในการคิด 

 

6.3 การศึกษาบานตนแบบเร่ืองแดดของแผงบังแดด 

6.3.1 มุมทางต้ัง (VSA) ท่ีเกิดข้ึนกับหนาตาง 

 เพื่อพิจารณาลักษณะและพฤติกรรมการบังแดดที่จะเกิดขึ้นจริงกับการสรางทางเลือกของแผงบัง

แดดบานตนแบบ ที่บานม่ันคงใชเปนมาตรฐานในการออกแบบ ดังภาพที่ 6.8 

 
ภาพท่ี 6.8  มุม VSA ท่ีเกิดขึ้นกับหนาตาง จากการลากเสนแสงลงมายังขอบหนาตางดานลาง  

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต 

ชั้นที่ 1  มุมVSAคามากที่สุด คือ 63o มีความสามารถในการบังแดดที่ 63-90o จากขอบหนาตาง 

ชั้นที่ 2  มุมVSAคามากที่สุด คือ 63o มีความสามารถในการบังแดดที่ 63-90oจากขอบหนาตาง 

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  มุมVSAคามากที่สุด คือ 85o มีความสามารถในการบังแดดที่ 85-90oจากขอบหนาตาง 

 มุมVSAคานอยที่สุด คือ 72o มีความสามารถในการบังแดดที่ 0-72oจากขอบหนาตาง 

ชั้นที่ 2  มุมVSAคามากที่สุด คือ 77o มีความสามารถในการบังแดดที่ 77-90oจากขอบหนาตาง 

 มุมVSAคานอยที่สุด คือ 51o มีความสามารถในการบังแดดที่ 0-51oจากขอบหนาตาง 

รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  มุมVSAคามากที่สุด คือ 63o มีความสามารถในการบังแดดที่ 63-90oจากขอบหนาตาง 

 มุมVSAคานอยที่สุด คือ 56o มีความสามารถในการบังแดดที่ 0-56oจากขอบหนาตาง 

ชั้นที่ 2  มุมVSAคามากที่สุด คือ 63o มีความสามารถในการบังแดดที่ 63-90oจากขอบหนาตาง 

 มุมVSAคานอยที่สุด คือ 29o มีความสามารถในการบังแดดที่ 0-29oจากขอบหนาตาง 

6.3.2  ตารางแสดงการคํานวณหาระยะแผงบังแดด 

 สามารถดูรายละเอียดไดใน ภาคผนวก ข 2 การคํานวณแผงบังแดด 
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6.3.3  สรุปผลการศึกษาและแนวทางการพัฒนาออกแบบจากบานตนแบบ ดังตารางที่ 6.5 

6. ตารางท่ี 6.5 สรุปการคํานวณแผงบังแดดสําหรับบานตนแบบ 

ช้ันที่ 

ระยะหาง 

จากอาคาร

อ่ืนๆ 

ความกวาง

สูงสุดของ 

แผงทางตั้ง 

องศากีดขวาง 

ทางตั้ง 

ตําแหนง 

หนาตาง 

ขาง 

N NE E SE 

XX-90 0-XX Ph Pv Ph Pv Ph Pv Ph Pv 

1,2  ระยะอนันต 0.8 63  - 
ขวา 

3.01 
0.47 

7.14 
2.72 

7.14 
12.57 

5.34 
8.96 

ซาย 0.47  - 31.5 12.57 

1 2 0.4 84 73 
ขวา 

0.13 
0.77 

0.22 
6.24 

0.2 
2.16 

0.22 
1.1 

ซาย 0.77 1.1 1.57 3.39 

2 2 0.4 74 52 
ขวา 

0.17 
0.77 

0.4 
6.24 

0.43 
4.41 

0.4 
1.1 

ซาย 0.77  - 2.59 3.39 

1 4 0.8 63 56 
ขวา 

0.17 
0.47 

0.4 
2.72 

0.43 
4.41 

0.38 
-  

ซาย 0.47 -  2.59 1.83 

2 4 0.8 63 29 
ขวา 

0.38 
0.47 

1.03 
2.72 

1.3 
12.57 

1.2 
8.96 

ซาย 0.47  - 3.19 12.57 

ช้ันที่ 

ระยะหาง 

จากอาคาร

อ่ืนๆ 

ความกวาง

สูงสุดของ 

แผงทางตั้ง 

องศากีดขวาง 

ทางตั้ง 

ตําแหนง 

หนาตาง 

ขาง 

S SW W NW 

XX-90 0-XX Ph Pv Ph Pv Ph Pv Ph Pv 

1,2  ระยะอนันต 0.8 63  - 
ขวา 

2.45 
2.72 

5.34 
12.57 

7.14 
3.19 

7.14 
-  

ซาย 2.72 8.96 31.5 2.72 

1 2 0.4 84 73 
ขวา 

0.11 
0.56 

0.22 
3.39 

0.2 
1.57 

0.22 
1.1 

ซาย 0.56 2 2.16 6.24 

2 2 0.4 74 52 
ขวา 

0.57 
0.56 

0.4 
3.39 

0.43 
2.59 

0.4 
 - 

ซาย 0.56 1.1 4.41 6.24 

1 4 0.8 63 56 
ขวา 

0.11 
0.27 

0.38 
1.83 

0.43 
2.59 

0.4 
-  

ซาย 0.27  - 4.41 2.72 

2 4 0.8 63 29 
ขวา 

0.78 
2.72 

1.2 
12.57 

1.3 
3.19 

1.03 
-  

ซาย 2.72 8.96 12.57 2.72 

หมายเหตุ :  Ph  คือ ความลึกแผงบังแดดแนวนอน 

 Pv  คือ ความลึกแผงบังแดดแนวตั้ง 

 

การสรุปโดยพิจารณาจากวันท่ีท่ีเลือกโดยอิงกับรูปตัดของบานตนแบบ สามารถสรุปไดดังนี้  

สําหรับวันที่ 21 มิ.ย. 

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต  

ชั้นที่ 1   ไดรับแดด เวลา 6.00-10.00 น. และ 14.00-18.00 น.  

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 6.00-10.00 น. และ 14.00-18.00 น.  

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 11.00-13.00 น. 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 10.00-11.00 น. และ 13.00-14.00 น. 
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รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 10.00 น. และ 14.00 น. 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 8.00-10.00 น.  และ 14.00-16.00 น. 

สําหรับวันที่ 21 มี.ค. และ 21 ก.ย. 

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต  

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 7.00-10.00 น. และ 14.00-17.00 น.  

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 7.00-10.00 น. และ 14.00-17.00 น.  

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 11.00-13.00 น. 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 10.00-11.00 น. และ 13.00-14.00 น. 

รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 10.00 น. และ 14.00 น. 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 8.00-10.00 น.  และ 14.00-16.00 น. 

สําหรับวันที่ 21 ธ.ค. 

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต  

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 7.00-17.00 น.  

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 7.00-17.00 น.  

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 12.00 น. 

รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 9.00-15.00 น.  

 

 จากผลสรุปดังกลาว ทําใหเห็นวา แดดในชวง 21 ธ.ค.ซึ่งมีมุมคอนขางตํ่า ทําใหสวนของรูปตัด

ที่อยูในที่แคบๆ ไม ไดรับแดด  เพราะแดดสองลงมาไมได และอาคาร สวนที่ไมมีอาคารอ่ืนกําบัง ก็จะไดรับ

แดดทั้งวัน เพราะยากแกการบังแดดมมุมตํ่าใหได 100% สวนของหนาบานมีปญหาเรื่องการบังแดด

มากกวาหลังบานที่อยูชิดกันกับบานอีกหลังหนึ่ง แสดงใหเห็นวา ยิ่งระยะห างระหวางอาคารนอยเทาไหร ก็

จะไดรับแดดนอยเทานั้น ซึ่งแทจริงแลว ประเด็นนี้ คอนขางขัดแยงกับเรื่องของการใชงาน ที่บานตนแบบมี

จุดประสงคของห ลังบานไวใหผูใชตากผา สวนหนาบานจะเปนพื้นที่หลักในการใชสอยเกือบตลอดทั้งวัน 

หากแตแดดสวนมากลงมายังหลังบานนอย หากแตลงมายังหนาบานมากกวา 
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การสรุปโดยพิจารณาจากรอยละของช่ัวโมงท่ีไดรับแดด ของท้ัง 3 วันของบานตนแบบ สามารถ

สรุปไดดังนี ้

7. ตารางท่ี 6.6 สรุปจํานวนช่ัวโมงท่ีไดรับแดด ของบานตนแบบ 

วันที ่

จํานวนช่ัวโมง 

ทั้งหมดของ solar 

time 

รูปตัด 1 รูปตัด 2 รูปตัด 3 

ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 

21-ธ.ค. 13 10 10 3 4 2 6 

21 มิย./ 21 ก.ย. 11 8 8 3 4 2 6 

21-มี.ค. 11 11 11 -  1 -  7 

รวม 35 29 29 6 9 4 19 

รอยละที่ไดรับแดด 82.86 82.86 17.14 25.71 11.43 54.29 

 

 จากตารางที่ 6.6 จะเห็นไดวา บานในสวนของรูปตัดที่ 1 จะไดรับแดดมากที่สุด เนื่องมากจากการ

ไมมีอาคารอ่ืนๆมาบดบังแสงให โดยที่ชั้น 2 ของรูปตัดที่ 3 ซึ่งเปนหนาบานไดรับแดดมากรองลงมา

เนื่องจากมีระยะหางมากกวารูปตัดที่ 1 โดยที่รูปตัดที่ 1 ชั้นที่ 1 แมวาจะเปนซอกอาคารที่แสงสองลงมาได

ยากกวาบริเวณรูปตัดที่ 3 ซึ่งเปนหนาบานชั้นที่ 1 แตกลับไดรับแดดมากกวา ทั้งนี้เปนเพราะ รูปตัดที่ 3 ชั้น 

1 มีระเบียงหนาบานของชั้นที่ 2 ซึ่งชวยบังแดดได รวมถึงหลังคาบานฝงตรงขามก็ชวยบังแดดไดเชนกัน 

 

8. การออกแบบบานหากมีการเปดพื้นที่โลงหลังบานมากขึ้น ก็นาจะชวยใหเอ้ืออํานวยแกการตาก

ผา การฆาเชื้อโรค รวมถึงสงเสริมใหเกิดกิจกรรมหลังบานที่ปลอดโปรงมากขึ้น  โดยทั้งนี้เปนเพียงการ

เสนอแนะเทานั้น เนื่องมาจาก บานม่ันคง คอนขางมีขอจํากัดเรื่องงบประมาณ ที่ดิน จํานวนผูอยูอาศัย และ

นโยบายหลักของชาวชุมชน ทําใหสถาปนิกจําตองออกแบบบานใหมีลักษณะตามขอจํากัดของกฎหมาย

ลดหยอนเปนหลัก 
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6.4 การศึกษาแนวทางการบังแดดท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดในกรอบของกฎหมาย 

 เพื่อพิจารณาลักษณะและพฤติกรรมการบังแดดที่สามารถบังแดดไดมากที่สุดในกรอบของ

กฎหมาย โดยไมมีปจจัยจากความเอียงหรือความลาดชันของแผงบังแดด ซึ่งพิจารณาเพียงแผงบังแดดที่บัง

แดดทางแนวต้ังเทานั้น เพราะหากสามารถบังแดดทางต้ังได ณ เวลาใดเวลาหนึ่ง แดดทางแนวนอน ก็จะไม

สงผลกระทบกับปริมาณแดดที่บานไดรับ 

 จากระยะพื้นที่เปดโลงตามกฎหมายที่ลดหยอนอาคารของรัฐที่จัดสรรใหผูมีรายไดนอย ในบทที่ 2 

ซึ่งกลาวไววา พื้นที่ดินของเจาของหนึ่งครัวเรือนตองมีที่โลงไมตํ่ากวารอยละ 10 ทําใหหลังคาบานมีระยะที่

มากที่สุดเทาที่ยอมใหไมเปนที่โลงได ซึ่งมีระยะยื่นหนาบาน 0.80 เมตร และหลังบาน 0.40 เมตร  ดังนั้นแผง

บังแดดก็ไมควรยื่นมากไปกวาขอบหลังคาดวยเชนกัน จึงไดรูปแบบของแผงบังแดดเปน 2 แบบ คือ แผงบัง

แดดแบบหอย ในภาพที่ 6.9 และแผงบังแดดแนวนอน ในภาพที่ 6.10 ซึ่งมีระยะองศาการบังแดดที่เทากัน 

ภาพท่ี 6.9 บานตนแบบใสแผงบังแดดแบบหอย 

 

 
 

ภาพท่ี 6.10 บานตนแบบใสแผงบังแดดแนวนอน 
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6.4.1 มุม VSA ท่ีเกิดข้ึนกับหนาตางของแนวทางการออกแบบ ดังแสดงในภาพที่ 6.11 

 

 
ภาพท่ี 6.11 มุม VSA ท่ีเกิดขึ้นกับหนาตาง จากการลากเสนแสงลงมายังขอบหนาตางดานลาง  

กับการใสแผงบังแดดแบบหอย และแผงบังแดดแนวตั้ง 

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต 

ชั้นที่ 1  มุมVSAคามากที่สุด คือ 52o มีความสามารถในการบังแดดที่ 52-90oจากขอบหนาตาง 

ชั้นที่ 2  มุมVSAคามากที่สุด คือ 52o มีความสามารถในการบังแดดที่ 52-90oจากขอบหนาตาง 

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  มุมVSAคามากที่สุด คือ 69o มีความสามารถในการบังแดดที่ 69-90oจากขอบหนาตาง 

 มุมVSAคานอยที่สุด คือ 51o มีความสามารถในการบังแดดที่ 0-51oจากขอบหนาตาง 

รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  มุมVSAคามากที่สุด คือ 52o มีความสามารถในการบังแดดที่ 52-90oจากขอบหนาตาง 

 มุมVSAคานอยที่สุด คือ 29o มีความสามารถในการบังแดดที่ 0-29oจากขอบหนาตาง 

6.4.2 ตารางแสดงการคํานวณหาระยะแผงบังแดดของแนวทางการออกแบบ 

สามารถดูรายละเอียดไดใน ภาคผนวก ข 2 การคํานวณแผงบังแดด 
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6.4.3 สรุปผลการศึกษา และแนวทางการพัฒนาจากแนวทางการออกแบบ ดังตารางที่ 6.7 

9. ตารางท่ี 6.7  สรุปการคํานวณแผงบังแดดสําหรับแนวทางการออกแบบ 

ช้ันที่ 

ระยะหาง 

จากอาคาร

อ่ืนๆ 

ความกวาง

สูงสุดของ 

แผงทางตั้ง 

องศากีดขวาง 

ทางตั้ง 

ตําแหนง 

หนาตาง 

ขาง 

N NE E SE 

XX-90 0-XX Ph Pv Ph Pv Ph Pv Ph Pv 

1,2 ระยะอนันต  0.8 52   
ขวา 

3.01 
0.47 

7.14 
2.72 

7.14 
12.57 

5.34 
8.96 

ซาย 0.47   31.5 12.57 

1 2 0.4 85 72 
ขวา 

  
  

  
  

  
  

  
  

ซาย         

2 2 0.4 71 51 
ขวา 

0.17 
0.47 

0.4 
2.72 

0.43 
4.41 

0.4 
1.1 

ซาย 0.47   2.59 1.83 

1 4 0.8     
ขวา 

  
  

  
  

  
  

  
  

ซาย         

2 4 0.8 52 29 
ขวา 

0.38 
0.38 

1.03 
2.26 

1.3 
12.57 

1.2 
8.96 

ซาย 0.38   3.19 12.57 

ช้ันที่ 

ระยะหาง 

จากอาคาร

อ่ืนๆ 

ความกวาง

สูงสุดของ 

แผงทางตั้ง 

องศากีดขวาง 

ทางตั้ง 

ตําแหนง 

หนาตาง 

ขาง 

S SW W NW 

XX-90 0-XX Ph Pv Ph Pv Ph Pv Ph Pv 

1,2  ระยะอนันต 0.8 52   
ขวา 

2.45 
2.72 

5.34 
12.57 

7.14 
3.19 

7.14 
  

ซาย 2.72 8.96 31.5 2.72 

1 2 0.4 85 72 
ขวา 

  
  

  
  

  
  

  
  

ซาย         

2 2 0.4 71 51 
ขวา 

0.57 
0.27 

0.4 
1.83 

0.43 
2.59 

0.4 
  

ซาย 0.27 1.1 4.41 2.72 

1 4 0.8     
ขวา 

  
  

  
  

  
  

  
  

ซาย         

2 4 0.8 52 29 
ขวา 

0.78 
1.41 

1.2 
12.57 

1.3 
3.19 

1.03 
  

ซาย 1.41 8.96 12.57 2.26 

หมายเหตุ :  Ph  คือ ความลึกแผงบังแดดแนวนอน 

 Pv  คือ ความลึกแผงบังแดดแนวตั้ง 

 

การสรุปโดยพิจารณาจากวันท่ีท่ีเลือกโดยอิงกับรูปตัดของแนวทางการออกแบบ แสดงไดดังนี้  

สําหรับวันที่ 21 มิ.ย. 

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต  

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 6.00-9.00 น. และ 15.00-18.00 น.  

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 6.00-9.00 น. และ 15.00-18.00 น.  

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 10.00 น. และ 14.00 น. 
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รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 8.00-9.00 น.  และ 15.00-16.00 น. 

สําหรับวันที่ 21 มี.ค. และ 21 ก.ย. 

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต  

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 7.00-9.00 น. และ 15.00-17.00 น.  

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 7.00-9.00 น. และ 15.00-17.00 น. 

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 10.00 น. และ 14.00 น. 

รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 8.00-9.00 น.  และ 15.00-16.00 น. 

สําหรับวันที่ 21 ธ.ค. 

รูปตัดที่ 1 :  ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันต  

ชั้นที่ 1  ไดรับแดด เวลา 7.00-11.00 น. และ 13.00-17.00 น.  

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 7.00-11.00 น. และ 13.00-17.00 น.  

รูปตัดที่ 2 :  ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 12.00 น.  

รูปตัดที่ 3 :  ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร 

ชั้นที่ 1  ไมไดรับแดดเลย 

ชั้นที่ 2  ไดรับแดด เวลา 9.00-11.00 น.  และ 13.00-15.00 น. 

 

 จากผลสรุปดังกลาว ทําใหเห็นวา ชั้นที่ 1 ของบาน ไมไดรับแดดเลย (ยกเวนรูปตัด 1 ที่บานไมมี

อาคารอ่ืนบดบัง) เพราะปกติไดรับอิทธิพลจากแดดมุมสูงอยูแลว ทําใหการปองกันแสงแดดเปนไปไดไมยาก

นัก การที่พื้นที่หนาบานในสวนของรูปตัดที่ 3 ไมไดรับแดดเลย นับวาเปนประโยชนสําหรับการใชงานพื้นที่นี้

เกือบตลอดทั้งวัน แตสําหรับพื้นที่หลังบานอาจจะไมไดรับประโยชนเทาที่ควรสําหรับการสรางแผงบังแดดที่

บังแดดได 100% ในลักษณะเดียวกันกับกรณีศึกษาจากบานตนแบบ ที่มีการใชงานเปนพื้นที่ซักลางและ

ตากผาหลังบ าน ซึ่งหากยังคงมีการใชงานเชนนี้ ก็ไมควรใชแผงบังแดดบริเวณหลังบานทั้งชั้น 1 และชั้น 2 

เพราะแผงบังแดดชั้น 2 ก็มีสวนในการลดทอนแดดบริเวณพื้นที่ซักลางใหนอยลงเชนกัน 
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การสรุปโดยพิจารณาจากรอยละของช่ัวโมงท่ีไดรับแดด ของท้ัง 3 วัน ของแนวทางการออกแบบ  

10. ตารางท่ี 6.8  สรุปจํานวนช่ัวโมงท่ีไดรับแดด ของแนวทางการออกแบบ 

วันที ่

จํานวน

ช่ัวโมง 

ทั้งหมดของ 

solar time 

รูปตัด 1 รูปตัด 2 รูปตัด 3 

ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 ช้ันที่ 1 ช้ันที่ 2 

21-ธ.ค. 13 8 8 -  2  - 4 

21 มิย. / 21 ก.ย. 11 6 6  - 2  - 4 

21-มี.ค. 11 10 10  - 1 -  6 

รวม 35 24 24 0 5 0 14 

รอยละที่ไดรับแดด 68.57 68.57 0.00 14.29 0.00 40.00 

ไดรับแดดนอยลง 14.29 14.29 17.14 11.43 11.43 14.29 

 จากตารางที่ 6.8 จะเห็นไดวา บานในสวนของรูปตัดที่ 1 จะไดรับแดดมากที่สุด เนื่องมาจากการไม

มีอาคารอ่ืนๆมาบดบังแสงให โดยที่ชั้น 2 ของรูปตัดที่ 3 ซึ่งเปนหนาบานไดรับแดดมากรองลงมาเนื่องจากมี

ระยะหางมากกวารูปตัดที่ 1 โดยที่ชั้นที่ 1 ของรูปตัดที่ 2 และ 3 ไมไดรับ แดด ทั้งนี้การติดแผงบังแดด

ดังกลาวสามารถชวยลดรอยละของชั่วโมงการไดรับแดดของชองเปดไดประมาณรอยละ 10-15 

 การออกแบบบานใหชองเปดไมไดรับแดด เปนวิธีหนึ่งในการชวยลดความรอนพื้นผิวของอาคาร ซึ่ง

จะมีผลกับสภาวะนาสบายที่เพิ่มขึ้น แตทั้งนี้ ความนาสบายในความเปนจริง ไมไดประกอบไปดวยเพียง

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ หากแตเปนเรื่องของสุขอนามัย การฆาเชื้อโรค การไมมีกลิ่น จ นไปถึงเรื่อง

ของมุมมองความรูสึกของการอยูอาศัยดวย 

 การสรางแนวทางที่ทําใหบานไดรับแดดนอยที่สุด เปน การแสดงวิธีในการพิจารณาเพื่อใหไดมาซึ่ง

แผงบังแดด เพื่อใชเปนองคประกอบสถาปตยกรรมในการวิจัยเชิงทดลองรวมกับการระบายอากาศตอไป 

โดยเลือกใชแนวทางการออกแบบ แผงบังแดดที่มีประสิทธิภาพสูงสุดในกรอบของกฎหมาย ซึ่งเปนแผงบัง

แดดแนวนอนและแนวต้ัง ที่มีระยะหางจากหนาบาน 0.80 เมตร และหางจากหลังบาน 0.40 เมตร 

 

6.5 สรุปการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเร่ืองมุมแดด 

 การศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด ประกอบไปดวยกระบวนการหลัก คือ การคํานวณ

มุมองศาแดดของบานตนแบบ และกําหนดองคประกอบสถาปตยกรรมในกรอบขอกําหนดกฎหมาย เพื่อให

ไดแผงบังแดดที่มีประสิทธิภาพการบังแดดสูงสุด  โดยมีผลการทดลองวา องศาการบังแดดที่ดีที่สุด คือ บัง

แดดได 100 เปอรเซ็นตนั้น ไมมีความสัมพันธกับขอจํากัดทางดานกฎหมาย 

 สุดทายแลวสรุปไดวา แผงบังแดดที่มีประสิทธิภาพบังแดดสูงสุดที่ควรนําไปใชในการศึกษา ไดแก 

แผงบังแดดแนวนอนที่มีระยะยื่นดานหนาบาน ทั้งชั้นที่ 1-2 ที่ระยะ 0.80 เมตร และมีระยะยื่นดานหลังบาน 

ทั้งชั้นที่ 1-2 ที่ระยะ 0.40 เมตร ตามระยะถอยรน ดังที่กลาวไวในขอกําหนดกฎหมายใน บทที่ 4 และแผงบัง

แดดแบบหอย ซึ่งมีระยะหอยลงมาจากขอบหลังคาดานหนาและดานหลัง จนถึงความสูงสูงสุดของวงกบบน

ของหนาตาง (ดูรายละเอียดของแผงบังแดดแนวต้ัง และแนวนอนไดใน ภาพที่ 6.9 และ 6.10) 
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บทท่ี 7 

ผลการศึกษา จากการวิจัยเชิงทดลอง : การระบายอากาศ 
 

 การศึกษาวิจัยเชิงทดลอง มีเพื่อศึกษา พิสูจน  แนวทางการออกแบบอาคาร ที่มีความเปนไปได บน

พื้นฐานของบานตนแบบ ดวยทฤษฎีดานการระบายอากาศ ซึ่งมีขั้นตอนและกระบวนการโดยสังเขป ดังนี้ 

 7.1 วิธีการศึกษาดานการระบายอากาศ ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร CFD  

  7.1.1 ตัวแปรตน 

  7.1.2 ตัวแปรตาม 

  7.1.3 ตัวแปรควบคุม 

 7.1.4  การจําลองสภาวะของบานดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร CFD 

 7.2 การศึกษา ในดานการระบายอากาศ 

7.2.1 ลักษณะบานกรณีศึกษาตางๆ มี 6 กรณี ไดแก 

 7.2.1.1 กรณี ก. บานตนแบบ 

 7.2.1.2 กรณี ข. บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

 7.2.1.3 กรณี ค. บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแบบหอย 

 7.2.1.4 กรณี ง. บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวนอน 

 7.2.1.5 กรณี จ. บานผนังโปรงโลง 

 7.2.1.6 กรณี ฉ. บานผนังโปรงโลง ติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

 7.2.1.7 กรณี ช. บานผนังโปรงโลง ติดแผงบังแดดแบบหอย 

 7.2.1.8 กรณี ซ. บานผนังโปรงโลง ติดแผงบังแดดแนวนอน 

7.2.2 ผลการศึกษา การสรุปคาความเร็วลม เฉลี่ย คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางของ

หนวยพักอาศัย ประสิทธิภาพการระบายอากาศ และพฤติกรรม การระบาย

อากาศของกรณีศึกษาตางๆ 

7.2.3 สรุปและอภิปรายการศึกษา การสรุปคาความเร็วลมเฉลี่ย คาความเร็วลม ณ จุด

กึ่งกลางของหนวยพักอาศัย ประสิทธิภาพการระบายอากาศ และพฤติกรรม การ

ระบายอากาศของกรณีศึกษาตางๆ 

7.2.3.1 สรุปคาความเร็วลมเฉลี่ย  

 คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางของหนวยพักอาศัย 

7.2.3.2 สรุปประสิทธิภาพการระบายอากาศ 

7.2.3.3 สรุปพฤติกรรมการระบายอากาศ 

7.3 สรุปการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องการระบายอากาศ 
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7.1 วิธีการวิธีการศึกษาดานการระบายอากาศ ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร CFD ประกอบดวย 

7.1.1  ตัวแปรตน 

7.1.1.1  หลังคาและองคประกอบท่ียื่นออกจากตัวอาคาร ตองอยูในระยะที่ไมเกินไป

กวาระยะที่กําหนดใหเปนพื้นที่โลงจากผลการศึกษาที่ไดจากการสัมภาษณสถาปนิกบานม่ันคงในบทที่ 3 

7.1.1.2  ปริมาณ ตําแหนง และรูปแบบของชองเปด ที่สัมพันธกับการใชงาน  

7.1.1.3  ปริมาณ ตําแหนง และรูปแบบของชายคา ที่สัมพันธกับการใชงาน และการ

บังแดด 

7.1.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความเร็วลม ทิศทางของลม และประสิทธิภาพการระบายอากาศที่จะ

เกิดขึ้นจากการจําลองดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 

7.1.3  ตัวแปรควบคุม 

7.1.3.1 ขนาดและบริเวณบาน ใชบาน 3 กรณี มาหาคาเฉลี่ยรวม ไดแก ผังพื้นชั้นที่ 1 

ผังพื้นชั้นที่ 2 และรูปตัด โดยไดกําหนดใหเปนไปตามที่สถาปนิกบานม่ันคงไดแนะนํา (ดูรายละเอียดบทที่ 4) 

7.1.3.2  ผังบริเวณ เนื่องจากบานม่ันคงไดใชกฎหมายลดหยอนสําหรับบานผูมีรายได

ตํ่า ซึ่งใหสรางบานแถวไดตอเนื่องกันในระยะ 45 เมตร หรือ 15 คูหา โดยไมตองเวนระยะที่วางระหวาง

อาคาร การมีชวงของบานที่ตอเนื่องกันยาวอาจจะมีผลตอการระบายอากาศได จึงไดลดทอนจํานวนคูหา

จาก 15 คูหา ใหเหลือ 5 คูหา เพื่อใหงายตอการศึกษาวิจัยตอไปดังภาพที่ 7.1 

 
ภาพท่ี 7.1 ระยะและองคประกอบของผังบริเวณของบานตนแบบ 
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7.1.3.3 สภาพแวดลอม โครงการบานม่ันคงในเขตเมืองกรุงเทพชั้นใน มักต้ังอยูใน

สภาพแวดลอมที่แวดลอมไปดวยอาคารอ่ืนๆซึ่งเปนอุปสรรคตอการระบายอากาศที่ดี การศึกษาวิจัยเชิง

ทดลองเองก็ตองอางอิงสภาพแวดลอมที่เกิดขึ้นจริงๆเชนกัน แตก็เปนไปในลักษณะที่ลดทอนลงจากความ

เปนจริง ดังภาพที่ 7.2 การสรางอาคารแวดลอมเสมือนจริง เปนการจํากัดกรอบของการศึกษาที่เนน

ประโยชนในดานการประยุกตใช มากไปกวาการจํากัดอยู ณ สถานที่ใดสถานที่หนึ่ง  รวมถึงมีความ

หลากหลายมากจึงตัดตัวแปรดานนี้ทิ้งไป  แลว กําหนดตัวแปรที่เปนผลมาจากการบดบังของอาคาร

สภาพแวดลอม ดวยตัว แปรความเร็วลมแท น สภาพแวดลอมที่สรางในโปรแกรม CFD จึงเปนสภาพที่ไม

อาจเกิดขึ้นจริงดังแสดงในภาพที่ 7.2 

 
ภาพท่ี 7.2 สภาพแวดลอมของผังอาคารกรณีศึกษาดวยโปรแกรม CFD 

 

7.1.3.4 ความเร็วลมของกระแสลมภายนอก ไดกําหนดความเร็วลมภายนอกไวที่ 

1m/s, 2m/s, 3m/s, 4m/s, 5m/s เนื่องจากเปนความเร็วลมที่เกิดขึ้นจริง ทั้งในสภาพแวดลอมที่โปรงโลงหรือ

มีอาคารบดบัง การคํานวณคาความเร็วลมจึงเกิดจากการนําเอาความเร็วลมภายในอาคารทั้ง 5 ที่เกิดจาก

ความเร็วลมต้ังตนที่ 1m/s, 2m/s, 3m/s, 4m/s, 5m/s มาหาคาความเร็วลมเฉลี่ย คาความเร็วลมกึ่งกลาง

หนวยพักอาศัย และคาประสิทธิภาพการระบายอากาศ 

7.1.3.5 ทิศทางของกระแสลมภายนอก ไดกําหนดทิศทางของกระแสลมภายนอก

สําหรับผังพื้น  ไว 3 ทิศทาง ไดแก ลมจากดานลาง ลมดานขาง ซาย  และลมเฉียง 45 องศา  ซึ่งจากผล

การศึกษาเรื่องทฤษฎีความเร็วลม ก็พบวาในหนึ่งปลมจะไหลเวียนถายเทในทุ กๆทิศทาง แตหากจะ

ศึกษาวิจัยความเร็วลมที่มาจากทุกทิศทางก็จะทําใหตัวแปรเยอะเกินไป จึงตัดทอนเหลือเพียงตัวแทนลมทั้ง 

3 ทิศ ซึ่งเป นตัวแทนทั้งป และไดกําหนดทิศทางของกระแสลมภายนอกสําหรับรูปตัดไว 1 ทิศทางคือ ลม

จากทางดานซาย โดยการกําหนดลักษณะสถาปตยกรรมระบุเปนพิกัดลงในโปรแกรม ดังแสดงในภาพที่ 7.3 

โดยใหมีหนวยพักอาศัยทั้งหันหนา(รูปตัดที่ 1) หลังชนหลัง(รูปตัดที่ 2) และหนาชนหนา(รูปตัดที่ 3) 
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ภาพท่ี 7.3 พิกัดสถาปตยกรรม ในกรณีของ อาคารหันหนา(รูปตัดท่ี 1) หลังชนหลัง(รูปตัดท่ี 2) และหนาชนหนา(รูปตัดท่ี 3) 

 

7.1.4   การจําลองสภาวะของอาคารดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร CFD 

 การจําลองสภาวะการเคลื่อนที่ของอากาศผานสถาปตยกรรม (Computational Fluid 

Dynamics:CFD) เพื่อศึกษาความเร็วลมและเสนทางการเคลื่อนที่ภายในอาคาร138 

7.1.4.1 การนําเขาขอมูลในโปรแกรม  CFD เปนการใสตัวเลข ประกอบดวย  ขอมูล

โครงการและรายละเอียดทั่วไป  คาแสดงขอบเขตของ flow domain  ขนาดของเซลล  คา parameter ที่ใช

ชวยคํานวณทางคณิตศาสตร และจํานวนครั้งในการประมวลผล 

7.1.4.2  การวัดคาความเร็วลมภายในอาคาร ประกอบไปดวย การวัดคาความเร็วลม

เฉลี่ย(Vavg) คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย(Vmid)  และคาประสิทธิภาพการระบายอากา ศ

(Cv)  ทั้งนี้ การวัด ความเร็ว ใดๆ หมายเพื่อสรุปใหเหลือ เพียงอยางละหนึ่งคา เพื่อสะดวกตอการนําไป

วิเคราะหตอไป ดังนี้ 

1. เปดไฟล output จาก CFD ดวย Microsoft EXCEL จะไดคาความเร็วลม ตาม

พิกัด แลวสรางกรอบของหนวยพักอาศัยในรูปผังพื้นดังแสดงในภาพที่ 7.4 และในรูปตัดดังแสดงในภาพที่ 

7.5  เพื่อใหงายแกการวิเคราะหตอไป  โดยแบงเปนบาน แถวที่ A, B, C และหองที่ 1, 2, 3, 4, 5 จะไดเปน 

A1, A2, A3, A4, A5, B1, B2, B3, B4, B5, C1, C2, C3, C4, C5 ตามลําดับ 

 
ภาพท่ี 7.4 การเปดไฟล output ของผังพื้นจากโปรแกรม CFD ดวย Micorsoft EXCEL แลวสรางกรอบผังพื้นของอาคาร 

......................................................................................................................................................... 
138  สริน พินิจ, “การระบายอากาศโดยวิธีทางธรรมชาติ :แนวทางการออกแบบปรับปรุงอาคารชุดพักอาศัย กรณีศึกษาโครงการ

บานเอ้ืออาทร” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาสถาปตยกรรม  คณะสถาปตยกรรมศาสตร  บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2553) 
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ภาพท่ี 7.5 การเปดไฟล output ของรูปตัดจากโปรแกรม CFD ดวย Micorsoft EXCEL แลวสรางกรอบรูปตัดของอาคาร 

 

2. จากขอมูลขอที่ 1 เปนการแสดงภาพรวมของผังบริเวณ โดยที่หนึ่งหนวยพักอาศัย

คือภาพที่ 7.6 ซึ่งมีกรอบของอาคารดานนอก มีพื้นที่แรงเงาภายใน หนวยพักอาศัย  คือ พื้นที่ที่ใชในการคิด

ความเร็วลมเฉลี่ย(Vavg) และประสิทธิภาพการระบายอากาศ(Cv)   สวนบริเวณกลาง หนวยพักอาศัยที่เปน

จุดสีดําตรงกลาง คือ ความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย(Vmid) 

 
ภาพท่ี 7.6 การกําหนดขอบเขตเพื่อหาคาความเร็วลมเฉลี่ย คาความเร็วลมสูงสุด  

คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหอง และคาประสิทธิภาพการระบายอากาศ 

 

3. การหาคาความเร็วลมเฉลี่ย(Vavg)  และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพัก

อาศัย (Vmid)  คาความเร็วลมเฉลี่ย มีหนวยเปน m/s ไดมาจากการนํา คาความเร็วลมภายใน หนวยพัก

อาศัย ทุกๆระยะ 0.20 x 0.20 ม. มาหาคาเฉลี่ย คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลาง หนวยพักอาศัย  มีหนวยเปน 

m/s ไดมาจากการนําคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลาง  ภายใน หนวยพักอาศัย  ทุกๆจุด มาหาคาเฉลี่ย  มี

ขั้นตอน คือ 

ก. จัดเก็บขอมูล ความเร็วลมภายในของหนวยพักอาศัย  ทั้งผังพื้นชั้นที่ 1 ชั้นที่ 

2 และรูปตัด ในกรณีทิศทางลมทั้ง 3  ไดแก ลมจากดานลาง ลมดานขางซาย และลมเฉียง 45 องศา แถวที่ 

A, B, C ที่ความเร็วลมเขาทั้ง 5 ไดแก V=1, V=2, V=3, V=4, V=5 ในรูปแบบของชุดขอมูล A1, A2, A3, 

A4, A5 แถวที่ B1, B2, B3, B4, B5 และแถวที่ C1, C2, C3, C4, C5 ตามลําดับ  จะไดขอมูลทั้งหมด ดัง

ตารางที่ 7.1 
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ตารางท่ี 7.1 การจัดเก็บขอมูล ความเร็วลมของบานแตละหลัง 

 

          ผังพ้ืนชั้นท่ี 1 

แถว 
ลมจากดานลาง 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 

B B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 

C C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 

แถว 
ลมดานขางซาย 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 

B B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 

C C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 

แถว 
ลมเฉียง 45 องศา 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 

B B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 

C C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 

          ผังพ้ืนชั้นท่ี 2 

แถว 
ลมจากดานลาง 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 

B B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 

C C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 

แถว 
ลมดานขางซาย 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 

B B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 

C C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 

แถว 
ลมเฉียง 45 องศา 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 A1 A2 A3 A4 A5 

B B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 B1 B2 B3 B4 B5 

C C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 C1 C2 C3 C4 C5 

        รูปตัดอาคาร ชั้นท่ี 1 

แถว 
ลมดานขางซาย 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A-V1 A-V2 A-V3 A-V4 A-V5 

B B-V1 B-V1 B-V3 B-V4 B-V5 

C C-V1 C-V2 C-V3 C-V4 C-V5 

       รูปตัดอาคาร ชั้นท่ี 2 

แถว 
ลมดานขางซาย 

V=1 m/s V=2 m/s V=3 m/s V=4 m/s V=5 m/s 

A A-V1 A-V2 A-V3 A-V4 A-V5 

B B-V1 B-V1 B-V3 B-V4 B-V5 

C C-V1 C-V2 C-V3 C-V4 C-V5 
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ข. นําขอมูลจากขอ ก. มาหาคาเฉลี่ยของแตละแถวในแตละความเร็วลม แลว

จัดขอมูล ของความเร็วลม ภายในอาคารที่ V=1, V=2, V=3, V=4, V=5 ในรูปแบบแถวที่ A, B, C โดยแบง

ออกเปนผังพื้น และรูปตัด ดังตารางที่ 7.2 ตัวอยางเชน A-V1 คือคาเฉลี่ยจาก A1, A2, A3, A4, A5 

ตารางท่ี 7.2 การจัดเก็บขอมูล ความเร็วลมของบานแตละแถว 

      ผังพื้น 

แถว 
ลมจากดานลาง 

V=1 V=2 V=3 V=4 V=5 

A A-V1 A-V2 A-V3 A-V4 A-V5 

B B-V1 B-V1 B-V3 B-V4 B-V5 

C C-V1 C-V2 C-V3 C-V4 C-V5 

แถว 
ลมดานขางซาย 

V=1 V=2 V=3 V=4 V=5 

A A-V1 A-V2 A-V3 A-V4 A-V5 

B B-V1 B-V1 B-V3 B-V4 B-V5 

C C-V1 C-V2 C-V3 C-V4 C-V5 

แถว 
ลมเฉียง 45 องศา 

V=1 V=2 V=3 V=4 V=5 

A A-V1 A-V2 A-V3 A-V4 A-V5 

B B-V1 B-V1 B-V3 B-V4 B-V5 

C C-V1 C-V2 C-V3 C-V4 C-V5 

แถว 
รูปตัด 

V=1 V=2 V=3 V=4 V=5 

A A-V1 A-V2 A-V3 A-V4 A-V5 

B B-V1 B-V1 B-V3 B-V4 B-V5 

C C-V1 C-V2 C-V3 C-V4 C-V5 

 

ค. นําขอมูลจากขอ ข. มาหาคาเฉลี่ยของแตละแถวในแตละความเร็วลม แลว

จัดขอมูล ของความเร็วลมภายใน หนวยพักอาศัยที่ V=1, V=2, V=3, V=4, V=5 ในรูปแบบแถวที่ A, B, C 

โดยหาคาเฉลี่ยรวมกันทั้งผังพื้น และรูปตัด ดังตาราง ที่ 7.3 ตัวอยางเชน  A-V1 คือ คาเฉลี่ยจาก A-V1ของ

ผังพื้นที่มีลมจากดานลาง A-V1ของผังพื้นที่มีลมดานขางซาย  A-V1ของผังพื้นที่มีลมเฉียง 45 องศา และA-

V1ของรูปตัด 

ตารางท่ี 7.3 การจัดเก็บขอมูล ความเร็วลมของบานแตละแถว 

แถว 

คาความเร็วลมเฉล่ีย หรือ คาความเร็วลม 

ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย 

V=1 V=2 V=3 V=4 V=5 

A A-V1 A-V2 A-V3 A-V4 A-V5 

B B-V1 B-V1 B-V3 B-V4 B-V5 

C C-V1 C-V2 C-V3 C-V4 C-V5 
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ง. นําขอมูลจากขอ ค. มาสรางเปนแผนภูมิ เพื่อศึกษาพฤติกรรมของความเร็ว

ลม และวิเคราะหตอไป 

4. การหาคาประสิทธิภาพการระบายอากาศ (Cv)  คาประสิทธิภาพการระบาย

อากาศ มีหนวยเปน m/s ไดมาจากการใช คาเฉลี่ยความเร็วลมภายในอาคาร หารดวย ความเร็วลมเขา  โดย

คาเฉลี่ยความเร็วลมภายในอาคาร ไดมาจากการนําคาความเร็วลมภายในอาคาร ทุกๆ ระยะ 0.20x0.20 ม. 

มาหาคาเฉลี่ยรวมกัน ณ จุดพิกัดเดียวกันของหนวยพักอาศัยทุกหนวย และความเร็วลมเขา คือ คาความเร็ว

ลมที่เขาในหนวยพักอาศัย ไดแก V=1, V=2, V=3, V=4, V=5 โดยมีขั้นตอน คือ 

ก. จัดเก็บขอมูลความเร็วลม ณ จุดพิกัดทุกๆ ระยะ 0.20 x 0.20 ม. ภายใน

หนวยพักอาศัย ของผังพื้นชั้นที่ 1 และชั้นที่ 2 ในกรณีทิศทางลมทั้ง 3  ไดแก ลมจากดานลาง ลมดานขาง

ซาย และลมเฉียง 45 องศา แถวที่ A, B, C ที่ความเร็วลมเขาทั้ง 5 ไดแก V=1, V=2, V=3, V=4, V=5 ใน

รูปแบบของชุดขอมูล A1, A2, A3, A4, A5 แถวที่ B1, B2, B3, B4, B5 และแถวที่ C1, C2, C3, C4, C5 

ตามลําดับ 

ข. นําเอาขอมูลจากขอ ก. มาหาคาเฉลี่ยของ แถวที่ A, B, C ใหไดคาเดียวเพื่อ

แทนคาความเร็วลมภายใน จากความเร็วลมเขาที่ V=1, V=2, V=3, V=4, V=5 สําหรับ 6 กรณี ไดแก ผังพื้น

ชั้นที่ 1 เม่ือลมจากดานลาง ลมดานขางซาย และลมเฉียง 45 องศา และผังพื้นชั้นที่ 2 เม่ือลมจากดานลาง 

ลมดานขางซาย และลมเฉียง 45 องศา 

ค. นําคาเฉลี่ยความเร็วลม ภายใน ของหนวยพักอาศัยทั้ง 6 กรณี มาหารดวย

ความเร็วลมเขา จะไดคาประสิทธิภาพการระบายอากาศ 

ง. นําขอมูลที่ไดจากขอ ง. สรางเปนกราฟจุด 

5. สรุปขอมูลความเร็วลมจากโปรแกรม CFD เพื่อศึกษาพฤติกรรมของความเร็วลม 

และวิเคราะหตอไป โดยมีการสรุปและวิเคราะหในหลายรูปแบบ เพื่อแสดงใหเห็นผลการทดลอง เนื่องจาก

อาคารคอนขางมีความหลากห ลาย แตขอมูลที่ใชในการเปรียบเทียบของแตละกรณีใชเปนขอมูลเฉลี่ย 

เพื่อใหงายแกการวิเคราะห  

 7.1.4.3 การนําภาพการแสดงพฤติกรรมลมมาใช 

 7.1.4.4 สรุปและวิเคราะหขอมูลจากโปรแกรม CFD เพื่อใชวิเคราะหตอไปในเรื่องของ 

1. การสรุปคาความเร็วลม 

2. การสรุปพฤติกรรมการไหลเวียนของลม 
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7.2 การศึกษาดานการระบายอากาศ  

7.2.1 ลักษณะของบาน กรณีศึกษาตางๆ กรณีศึกษาใชผลการศึกษาเรื่องมุมแดดเปนเกณฑ 

จึงทําใหเกิดกรณีศึกษาที่ใชแผงบังแดดแนวต้ังและแผงบังแดดแนวต้ัง (ศึกษารายละเอียด  ในบทที่ 6) ทําให

มีกรณีศึกษาทั้งหมด 8 กรณี ดังนี้ 

1  กรณี ก. บานตนแบบ แสดงดวยภาพที่ 7.7  7.8 และ 7.9 

 
ภาพท่ี 7.7 ผังพื้นบาน กรณี ก. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

 
ภาพท่ี 7.8 รูปตัดบาน กรณี ก. 

 

 
ภาพท่ี 7.9 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี ก.  
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2  กรณี ข. บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง แสดงดวยภาพที่ 7.10  7.11และ 7.12 

4.  
5. ภาพท่ี 7.10 ผังพื้นบาน กรณี ข. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

6.  

7.  
8. ภาพท่ี 7.11 รูปตัดบาน กรณี ข. 

9.  

10.  
11. ภาพท่ี 7.12 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี ข. 
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3   กรณี ค. บานตนแบบติดแผงบังแดด แบบหอย แสดงดวยภาพที่ 7.13   7 .14 และ 

7.15 

3.  
4. ภาพท่ี 7.13 ผังพื้นบาน กรณี ค. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

5.  

6.  
7. ภาพท่ี 7.14 รูปตัดบาน กรณี ค. 

8.  

9.  
10.  

11. ภาพท่ี 7.15 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี ค. 
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4  กรณี ง. บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวนอน  แสดงดวยภาพที่ 7.16  7 .17 และ 

7.18 

12.  
13. ภาพท่ี 7.16 ผังพื้นบาน กรณี ง. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

14.  

15.  
16. ภาพท่ี 7.17 รูปตัดบาน กรณี ง. 

17.  

18.  
19.  

20. ภาพท่ี 7.18 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี ง. 
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5   กรณี จ. บานผนังโปรงโลง เปลี่ยนวัสดุจากผนังกอคอนกรีตบล็ อกเปนผนังกอคอนกรีต

บล็อกชองลม ในสวนของผนังที่มีความสูงจากบนคานลางถึงใตคานบน  แสดงดวยภาพที่ 

7.19  7.20 และ 7.21 

12.  
13. ภาพท่ี 7.19 ผังพื้นบาน กรณี จ. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

14.  
15. ภาพท่ี 7.20 รูปตัดบาน กรณี จ. 

16.  

17.  
18. ภาพท่ี 7.21 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี จ. 
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6   กรณี ฉ. บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง  แสดงดวยภาพที่ 7.22  7.23 และ 

7.24 

12.  
13. ภาพท่ี 7.22 ผังพื้นบาน กรณี ฉ. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

14.  

15.  
16. ภาพท่ี 7.23 รูปตัดบาน กรณี ฉ. 

17.  

18.  
19. ภาพท่ี 7.24 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี ฉ. 



   90 

7  กรณี ช. บานผนังโปรงโลง ติดแผงบังแดด แบบหอย แสดงดวยภาพที่ 7.25  7.26 

และ 7.27 

12.  
13. ภาพท่ี 7.25 ผังพื้นบาน กรณี ช. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

14.  

15.  
16. ภาพท่ี 7.26 รูปตัดบาน กรณี ช. 

17.  

18.  
19. ภาพท่ี 7.27 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี ช. 
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8 กรณี ซ. บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน แสดงดวยภาพที่ 7.28  7.29 และ 

7.30 

12.  
13. ภาพท่ี 7.28 ผังพื้นบาน กรณี ซ. ช้ันท่ี 1 และ 2 ตามลําดับ 

14.  

15.  
16. ภาพท่ี 7.29 รูปตัดบาน กรณี ซ. 

17.  

18.  
ภาพท่ี 7.30 ภาพรวมของผังบริเวณบาน กรณี ซ. 
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7.2.2 ผลการศึกษา การสรุปคาความเร็วลม เฉลี่ย คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางของ

หนวยพักอาศัย ประสิทธิภาพการระบายอากาศ และพฤติกรรม การระบายอากาศของ กรณีศึกษา

ตางๆ ดูรายละเอียดไดใน ภาคผนวก ค 1 ผลการศึกษาเรื่องการระบายอากาศ  : คาความเร็วลมเฉลี่ย และ

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย 

7.2.3 สรุปและอภิปรายก ารศึกษาการสรุปคาความเร็วลม เฉลี่ย คาความเร็วลม ณ จุด

ก่ึงกลางของหนวยพักอาศัย ประสิทธิภาพการระบายอากาศ และพฤติกรรมการระบายอากาศของ

กรณีศึกษาตางๆ 

7.2.3.1  สรุปคาความเร็วลมเฉลี่ย คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางของหนวยพักอาศัย 

ตารางท่ี 7.4 คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางของหนวยพักอาศัย ของทุกๆกรณีศึกษา 

 
แผนภูมิท่ี 7.1 คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางของหนวยพักอาศัย ของทุกๆกรณีศึกษา 

 

จากตารางที่ 7.4 และแผนภูมิที่ 7.1 สรุปไดวา  กรณี ซ . ซึ่งเปนบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดด

แนวนอน  มีคาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยที่พักอาศัย สูงที่สุด รองลงมาคือ 

0.30

0.50

0.70

0.90

1.10

1.30

1.50

1.70

1.90

ก ข ค ง จ ฉ ช ซ

คว
าม

เร็
วล

ม 
(m

/s
)

Vmid max. Vmid min. Vavg max. Vavg min. Vavg sum.

กรณี ที่ 

ก. ข. ค. ง. จ. ฉ. ช. ซ. 

บาน

ตนแบบ 

บานตนแบบ+

แผงบังแดด

แนวตั้ง 

บานตนแบบ+

แผงบังแดดแบบ

หอย 

บานตนแบบ+

แผงบังแดด

แนวนอน 

บานผนัง

โปรงโลง 

บานผนังโปรง

โลง+แผงบังแดด

แบบหอย 

บานผนังโปรง

โลง+แผงบัง

แดดแบบหอย 

บานผนังโปรง

โลง+แผงบังแดด

แนวนอน 

Vmid  max. 0.96 0.7 0.98 1.01 1.82 1.37 1.76 1.87 

  min. 0.41 0.37 0.41 0.41 0.57 0.53 0.55 0.57 

Vavg max. 0.96 0.7 0.98 1.01 1.75 1.32 1.7 1.8 

  min. 0.44 0.4 0.44 0.44 0.58 0.55 0.57 0.59 

  sum. 0.76 0.59 0.75 0.77 1.19 0.98 1.16 1.22 
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กรณี จ . ซึ่งเปนบานผนังโปรงโลง และ กรณี ช . ซึ่งเปนบานผนังโปรงโลง  ติดแผงบังแดดแ บบหอย  

ตามลําดับ 

 การติดแผงบังแดดแนวต้ัง สงผลใหบานมีความเร็วลมลดนอยลง แ ละแผงบังแดดแนวนอนขนาน

กับพื้นดินสงผลใหบานมีความเร็วลมมากกวา ซึ่งการใชผนังโปรงโลงสงผลตอความเร็วลมภายในหนวยที่พัก

อาศัยที่มากขึ้นอยางชัดเจน 

 

7.2.3.2  สรุปประสิทธิภาพการระบายอากาศ  ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดใน ภาคผนวก ค 2 

ผลการศึกษาเรื่องการระบายอากาศ : ประสิทธิภาพการระบายอากาศของผังพื้น (Cv) 

 
แผนภูมิท่ี 7.2 ประสิทธิภาพการระบายอากาศ ของบานกรณี จ.บานผนังโปรงโลง 

 
แผนภูมิท่ี 7.3 ประสิทธิภาพการระบายอากาศ ของบานกรณี ข. บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวตั้ง 

 47จากแผนภูมิที่ 7.2 คือการระบายอากาศที่มีประสิทธิภาพสูงสุด และแผนภูมิที่ 7.3 คือการระบาย

อากาศที่มีประสิทธิภาพตํ่าสุด ซึ่งสรุปไดวา กรณีบานผนังโปรงโลง มีประสิทธิภาพการระบายอากาศสูง

ที่สุด ซึ่งจุดที่มีการระบายอากาศที่ดีที่สุด คือ ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา และ กรณีบานบาน

ตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวต้ัง มีประสิทธิภาพการระบายอากาศตํ่าที่สุด  

7.2.3.3 สรุปพฤติกรรมการระบายอากาศ  (ดูรายละเอียดใน ภาคผนวก ค 3 ผลการศึกษา

เรื่องการระบายอากาศ : พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้น และภาคผนวก ค 4 

ผลการศึกษาเรื่องการระบายอากาศ : พฤติกรรมการระบายอากาศของรูปตัดบาน ) 

โดยแบงประเด็นการพิจารณาไดดังนี้ 
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- พิจารณาจากรูปแบบความเร็วลมของรูปตัดทุกๆกรณี ใน ทุกๆความเร็วลมเขา  

(สีที่เขมคือ ความเร็วลมที่ตํ่ากวา) 

ตารางท่ี 7.5 รูปแบบความเร็วลมของรูปตัดทุกๆกรณี 

บานกรณี ก. บานกรณี ค. บานกรณี ง. บานกรณี จ. บานกรณี ช. บานกรณี ซ. 

บานตนแบบ บานตนแบบ 

+แผงบังแดด 

แบบหอย  

บานตนแบบ 

+แผงบังแดด 

แนวนอน  

บานผนังโปรงโลง  บานผนังโปรงโลง 

+แผงบังแดด

แบบหอย  

บานผนังโปรงโลง+แผง

บังแดดแนวนอน  

 

 จากตารางที่ 7.5 สรุปไดวา  บานกรณี ซ . มีความเร็วลมในการระบายอากาศที่ดีที่สุด โดยที่ บาน 

กรณี ก.มีความเร็วลมในการระบายอากาศที่ตํ่าที่สุด 

 

- พิจารณาจากรูปแบบความเร็วลมของผังพื้นทุกๆกรณี ในทุกๆผังพื้น ทุกๆ

ความเร็วลมเขา และทุกๆทิศทางลมเขา  (สีที่เขมคือ ความเร็วลมที่ตํ่ากวา)  

ตารางท่ี 7.6 รูปแบบความเร็วลมของผังพื้นทุกๆกรณี 

บาน กรณี ก. บานตนแบบ 

 
 

บาน กรณี ข. บานตนแบบ+แผงบังแดดแนวต้ัง 
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บาน กรณี จ. บานผนังโปรงโลง 

 

บาน กรณี ฉ.บานผนังโปรงโลง+แผงบังแดดแนวต้ัง 

 
 จากตารางที่ 7.6 สรุปไดวา บานกรณี จ . มีความเร็วลมในการระบายอากาศที่ดีที่สุด รองลงมาคือ 

บานกรณี ฉ . กรณี. ก. และกรณี ข . ตามลําดับ ในภาพรวมบานชั้นที่  2 มีการระบายอากาศที่ดีกวาชั้นที่ 1 

การที่บานมีผนังโปรงโลงทําใหภายในบานมีความเร็วลมสูง และแผงบังแดดแนวต้ัง สงผลใหความเร็วลมใน

การระบายอากาศตํ่าลง 

- พิจารณาจากรูปแบบของการระบายอากาศ 

 
ภาพท่ี 7.31 รูปแบบการระบายอากาศ ของกรณีท่ีดีท่ีสุด คือ บานกรณี จ. ช้ันท่ี 2 ณ ความเร็วลมเขาท่ี 5 m/s 

(เสนประท่ีเห็น แสดงทิศทางการระบายอากาศ เสนประย่ิงถ่ี ย่ิงแสดงถึงความเร็วลมของการระบายอากาศท่ีสูงขึ้น ) 

การพิจารณารูปแบบการระบายอากาศในภาพที่ 7.31 สรุปไดวากรณีที่มีการระบายอากาศดีที่สุด คือ บาน

กรณี จ.บานผนังโปรงโลง ชั้นที่ 2 ณ ความเร็วลมเขาที่ 5 m/s พบวา  

- รูปแบบการไหลของลมเขาจากดานลาง ทําใหบานมีการระบายอากาศที่ดี เพราะระบายอากาศไดทั่วถึง 

แตมีการไหลของลมคอนขางชา เนื่องจากไมมีการบีบอัดของลม 
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- รูปแบบการไหลของลมเขาจากดานขาง ทําใหบานมีการระบายอากาศที่ไมทั่วถึงภายในบานมากที่สุด 

เนื่องจากลมถูกบีบใหไหลสูชองที่เล็กลง และแมวาการระบายอากาศของกรณี จ. จะดีที่สุด แตก็ยังคงมี

ปญหาการลมหมุนวน ภายในบานเม่ือลมเขาจากดานขาง 

- รูปแบบการไหลของลมเขาจากดานทิศเฉียง 45 องศา ทําใหบานมีการระบายอากาศที่ดี เพราะระบาย

อากาศไดเร็ว แตไมทั่วถึง และเกิดจุดอับลมที่มากกวา รูปแบบการไหลลมเขาจากดานลาง 

 
ภาพท่ี 7.32 รูปแบบการระบายอากาศ ของกรณีท่ีไมดีท่ีสุด คือ บานกรณี ข. 

โดยใช บานช้ันท่ี 2 ณ ความเร็วลมเขาท่ี 5 m/s เปรียบเทียบกับ บานกรณี จ. 

การพิจารณารูปแบบการระบายอากาศในภาพที่ 7.32 สรุปไดวากรณีที่มีการระบายอากาศดีเลวที่สุด คือ 

บานกรณี ข.บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที ่2 ณ ความเร็วลมเขาที่ 5 m/s ซึ่งพบวา บานมีชองเปด

นอย ทําใหการระบายอากาศไมทั่วถึงภายในบาน และแผงบังแดดแนวต้ัง ทําใหการระบายอากาศแยลง

 สรุปแลวการออกแบบบานใหมีการระบายอากาศที่ดีที่สุด  คือ การเปดชองเปดใหมากที่สุดและไม

มีสิ่งกีดขวางการระบายอากาศ ผลการศึกษาที่นําไปใชในการศึกษาความนาสบายตอไป จึงควรใชบาน

กรณี ซ. บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน 

ทั้งนี้ การสรางรูปแบบบานผนังโปรงโลงขึ้น มีเพื่อเสนอแนะการออกแบบที่เนนการระบายอากาศ

ดวยวิธีธรรมชาติเพื่อสรางความนาสบายเทานั้น ไมไดหมายความวาการออกแบบที่ดีตองใชคอน กรีตบล็อก

ชองลม เพราะการใชบานผนังโปรงโลง จะมีขอเสียคือ ฝนสาดเขาบานไดงาย และอาจไมสัมพันธกับพื้นที่ใช

สอย แตหากใชหนาตางบานเกล็ดแทน ก็จะมีปญหาเรื่องราคากอสราง ซึ่งหากฝนตกแลวปดหนาตางบานก็

จะทําใหบานไมนาสบาย การสรางรูปแบบจึงขึ้นอยูกับความตองการของเจาของบานเปนหลัก 

7.3 สรุปการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเร่ืองการระบายอากาศ 

 การศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลอง เรื่องการระบายอากาศ ประกอบไปดวยกระบวนการหลัก คือ 

การสรางกรณีศึกษาที่มีความเปนไปไดในการระบายอากาศที่ดีขึ้นจากบานตนแบบ แลวทําการทดลองดวย

โปรแกรมคอมพิวเตอร CFD เพื่อใหไดบานที่มีประสิทธิภาพการระบายอากาศสูงสุด โดยมีผลการทดลองวา 

การระบายอากาศของบานกรณีที่ดีที่สุด คือ บานผนังโปรงโลง (ใชผนังคอนกรีตบล็อกชองลมเปนสวนมาก ) 

และไมมีแผงบังแดด สุดทายแลวสรุปไดวา บานกรณีที่ควรนําไปใชในการศึกษาตอไป คือ บานผนังโปรงโลง

และมีแผงบังแดดแนวนอน เพราะความนาสบาย ประกอบไปดวย เรื่องแดดและความรอน นอกเหนือไปจาก

เรื่องการระบายอากาศ 
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บทท่ี 8 

ผลการศึกษา จากการวิจัยเชิงทดลอง : บานตนแบบปรับปรุง 

 
 การศึกษาวิจัยเชิงทดลอง ดวยบานตนแบบจากการศึกษา  เปนการศึกษา เพื่อศึกษา พิสูจน แนว

ทางการออกแบบอาคารที่ ไดมีการศึกษา ในบทที่ 6-7 แลว โดยเปรียบบานตนแบบ ปรับปรุงจากการศึกษา 

กับบานตนแบบของเดิม ในประเด็นเรื่องสภาวะความนาสบาย 

8.1 วิธีการศึกษาความนาสบายของบานตนแบบ และบานตนแบบปรับปรุง จากการศึกษามุม

แดด และการระบายอากาศ 

  8.1.1 ตัวแปรตน 

  8.1.2 ตัวแปรตาม 

  8.1.3 ตัวแปรควบคุม 

  8.1.4 การจําลองสภาวะของบานดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร Visual DOE 

 8.2 ผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองบานตนแบบปรับปรุง 

8.2.1 ผลการศึกษาอุณหภูมิภายในอาคาร เม่ือเปรียบเทียบกับผลการศึกษาวิจัยจาก

ชุมชนกรณีศึกษา 

8.2.2 ผลการศึกษาอุณหภูมิภายในอาคาร 

8.2.3 ผลการศึกษาความนาสบาย 

8.2.4 สรุปและอภิปรายการศึกษา 

 8.3 สรุปการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องบานตนแบบปรับปรุง 

6.   

7.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   98 

8.1 วิธีการศึกษาความนาสบายของบานตนแบบท่ีสรุปแนวทางการออกแบบ จากการศึกษา

มุมแดด และการระบายอากาศ ประกอบไปดวย 

8.1.1 ตัวแปรตน 

8.1.1.1 องคประกอบสถาปตยกรรมของบานตนแบบ ศึกษารายละเอียดไดในบทที่ 

4 โดยมีรายละเอียดที่เกี่ยวของกับการทดลองโดยสังเขปดังภาพที่ 8.1 คือ บานไมมีแผงบังแดด และ ใชผนัง

คอนกรีตบล็อกในสวนที่เปนผนังทึบทั้งหมด 

 
ภาพท่ี 8.1 ผังพื้นบานตนแบบ ช้ันท่ี 1 ช้ันท่ี 2 และรูปตัดตามลําดับ 

 

8.1.1.2 องคประกอบสถาปตยกรรมของ บานตนแบบปรับปรุง  มีลักษณะ

เชนเดียวกับบานกรณี ซ . ดังภาพที่ 8.2 ซึ่งใช ในการทดลองเรื่องการระบายอากาศในบทที่ 7 โดยมี

รายละเอียดที่แตกตางไปจากบานตนแบบ คือ มีแผงบังแดดแนวนอนบนบงกบหนาตาง ณ ทุกๆที่ที่มี

หนาตาง แผงบังแดดดานหนาบานยื่น 0.80 เมตร และหลังบาน 0.40 เมตร และใชผนังคอนกรีตบล็อกชอง

ลม แทนผนังคอนกรีตบลอ็กทึบ ในสวนของผนังที่มีความสูงจากบนคานลางถึงใตคานบน 

 
ภาพท่ี 8.2 ผังพื้นบานตนแบบปรับปรุง ช้ันท่ี 1 ช้ันท่ี 2 และรูปตัดตามลําดับ 

 

8.1.2 ตัวแปรตาม 

8.1.2.1  อุณหภูมิอากาศภายในบานไดจากการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรVisual DOE  

8.1.2.2  อุณหภูมิอากาศภายนอกบาน ไดจากขอมูลอากาศกรุงเทพฯ 

8.1.2.3  ความช้ืน ไดจาก ขอมูลอากาศกรุงเทพฯ 
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8.1.3 ตัวแปรควบคุม 

8.1.3.1 ปจจัยดานสถาปตยกรรม 

- โครงสราง และ ขนาดของบานแตละหลัง  บานแตละหลัง มีพื้นที่ 4.00 x 

6.00 เมตร ใชโครงสรางพื้นเสาคานหลอกับที่ และพื้นเปนแผนคอนกรีตสําเร็จ มี การใช พื้นหลอกับที่ที่

หองน้ํา ใชผนังคอนกรีตบล็ อก และหลังคาลอนคูโครงสรางเหล็ก 30 องศา หลังคาดานหนาบานยื่น 0.80 

เมตร และหลังบาน 0.40 เมตร (รายละเอียดดูใน บทที่ 4) 

- ผังบริเวณ เนื่องจากบานม่ันคงไดใชกฎหมายลดหยอนสําหรับบานผูมีรายได

ตํ่า ซึ่งใหสรางบานแถวไดตอเนื่องกันในระยะ 45 เมตร หรือ 15 คูหา โดยไมตองเวนระยะที่วางระหวาง

อาคาร แสดงวาบานสวนใหญมีดานขางบาน  ติดกับบานถัดไป ทําใหไมไดรับรังสีความรอนโดยตรง 

- ทิศทางการวางอาคาร ไดเลือกใชทิศทั้งหมด 4 ทิศทาง ไดแก เหนือ (Azimuth 

0) ตะวันออก(Azimuth 900)  ใต(Azimuth 180)  ตะวันตก(Azimuth 270) ดังแสดงในภาพที่ 8.3 

 
ภาพท่ี 8.3 รูปแสดงทิศทางกรวางบานท้ัง 4 ทิศ 

 

8.1.3.2 ปจจัยดานอากาศ 

- ขอมูลอากาศกรุงเทพฯ ใชไฟลขอมูลชื่อ bkk99 จากโปรแกรม Visual DOE 

ในการทดลอง อุณหภูมิอากาศภายนอกและความเร็วลมจึงคอนขางไมสัมพันธกับการศึกษาชุมชนบอนไก 

- วันท่ีใชในการศึกษา ความนาสบาย  ไดกําหนดวันใหสอดคลองกับการ

ศึกษาวิจัยกรณีศึกษาที่ชุมช นบอนไก  คือฤดูรอนและหนาวอยางละหนึ่งวัน  โดยใชขอมูลแทนฤดูรอนเปน

วันที่ 19 เมษายน และฤดูหนาวเปน วันที่ 23 ธันวาคม ทั้งนี้อางอิงจากขอมูลอากาศเปนหลัก  โดยไมศึกษา

วันวิกฤตเชนเดียวกับการศึกษาวิจัยเรื่องมุมแดดในบทที่ 6  เพราะเปนการศึกษาเรื่องอุณหภูมิเปน หลัก 

ไมไดมีปจจัยเรื่องมุมแดดของดวงอาทิตย  

- อัตราการถายเทอากาศตอช่ัวโมง (ACH) โดยอางอิงจากบทที่  2 ใชในการ

ใสตัวแปรเรื่องความเร็วลมในโปรแกรมคอมพิวเตอร Visual DOE มีวิธีการคิด ดังนี้ 

 ACH = CFM x 60 / vol(ft3) 

 CFM = V x A 

 โดยที่ ACH = air change per hour 

  CFM = cubic foot per minute 

  V = ความเร็วลม ณ ชองเปด (ft/minute) 

  A = พื้นที่ชองเปด (ft2) 

  Ft3/minute = m3/s x  35.5 x 60 
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คา ACH ที่ใชในการทดลองดวยโปรแกรม Visual DOE มี 3 กรณี ดังนี้ 

- คา ACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศดวยโปรแกรม CFD ใชเพื่อพิจารณาการระบาย

อากาศที่เกิดขึ้นจริงกับบานตนแบบ และบานตนแบบปรับปรุง ดังแสดงในตารางที่ 8.1 

ตารางท่ี 8.1 คา ACH ในแตละกรณีท่ีทําการทดลอง 
 

- คา ACH มาตรฐานของอาคารที่มีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ คือ ACH = 20 โดยอางอิงจากบท

ที่ 2 (อางอิงจากวารสารการวิจัยเรื่อง Improving building design and operation of a Thai Buddhist 

temple ของ อรรจน เศรษฐบุตร , 2003 ซึ่งกลาววา อัตราการระบายอากาศ (ACH) ภายในอาคารที่ไม

ปรับอากาศมีคาสูงสุด อยูที่ 20) ใชกับทั้งบานตนแบบและบานตนแบบปรับปรุง  เพื่อพิจารณาแนวโนม

ของอุณหภูมิ ในกรณีที่บานมีการเปดหนาตางนอยลงกวากรณีศึกษาเรื่องการระบายอากาศ  แตยังคงมี

คาการระบายอากาศอยูในมาตรฐาน 

- คา ACH ที่มีคามากที่สุดจากการทดลองการระบายอากาศ  คือ ACH = 339.25 ใชกับทั้งบานตนแบบ

และบานตนแบบปรับปรุง เพื่อพิจารณาแนวโนมของอุณหภูมิ ในกรณีที่บานตนแบบและบานปรับปรุง มี

อัตราการระบายอากาศที่มากเทากัน 

8.1.3.3 ปจจัยดานการใชงาน 

8.1.3.3.1 พฤติกรรมการใชงานในบาน  

ผูอยูอาศัยมีพฤติกรรมการอยูอาศัย แตกตางกันไปตามอาชีพที่ทํา ไดแก 

- คาขาย  ผูอยูอาศัยสวนมากประกอบอาชีพคาขาย โดยเตรียมของขายต้ังแต 3.00 – 5.00 น. ออกไปขาย

ของ 6.00 – 11.00 น. มีการแบงกะกันขายกันภายในครอบครัว บางครั้งเตรียมของเวลาสายแลวไปขาย

ตอนบาย หรือเตรียมของขายเวลาเย็นๆแลวไปขายตอนคํ่าๆ แตสวนมากคือ เตรียมของขายชวงเชา และ

ไปขายชวงสายถึงบาย 

- พนักงานบริษัท ไปทํางานเวลา 7.00 – 18.00 น. 

- พนักงานที่มีเวลาทํางานไมปกติ เชน พนักงานกวาดถนน (มีหลายกะ ) พนักงานรักษาความปลอดภัย 

คนขับรถแท็กซี่ ขับรถรับจาง 

- นักเรียน นักศึกษา ไปเรียนเวลา 7.00 – 16.00 น. 

บานตนแบบ เมษา ธันวา 

พื้นท่ี

หอง 

(m2) 

a =พื้นท่ี

ชองเปด 

(m2) 

Vol 

ปริมาตร 

(ft3) 

V inlet 

(m/s) 

v at window 

(m/s) 
Q = CFM ACH 

V inlet 

(m/s) 

v at 

window 

(m/s) 

Q = 

CFM 
ACH 

23.10 1.50 2364.24 1.20 1.51 4789.33 121.54 1.30 1.51 4789.33 121.54 

23.36 1.50 2391.36 1.20 1.32 4185.70 105.02 1.30 1.32 4185.70 105.02 

บานแนวทางการออกแบบ เมษา ธันวา 

พื้นท่ี

หอง 

(m2) 

a = พื้นท่ี

ชองเปด 

(m2) 

Vol 

ปริมาตร 

(ft3) 

V inlet 

(m/s) 

v at window 

(m/s) 
Q = CFM ACH 

V inlet 

(m/s) 

v at 

window 

(m/s) 

Q = CFM ACH 

23.10 3.58 2364.24 1.20 1.28 9720.74 245.31 1.30 1.28 9720.74 245.31 

23.36 3.80 2391.36 1.20 1.68 13521.31 339.25 1.30 1.68 13521.31 339.25 
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- แมบาน หรือคนชรา อยูบานตลอดทั้งวัน 

การรั่วซึมของอากาศ รั่วซึมตลอดเวลา เพราะ สวนมากใชพัดลม ไมใชเครื่องปรับอากาศ 

คาอุณหภูมิอากาศภายนอกอาคาร มีลักษณะเชนเดียวกันกับขอมูลอากาศกรุงเทพ bkk99 

8.1.3.3.2 ปริมาณไฟฟาจากอุปกรณไฟฟา(EPD) และแสงสวาง(LPD) 

ตารางท่ี 8.2 คา EPD และ คา LPD ของบาน 

ช้ัน 
พื้นท่ี 

(ตรม.) 
เครื่องใชไฟฟา 

จํานวนวัตต 

(watt) 

จํานวน 

เครื่องใช 

ไฟฟา 

รวม 

จํานวนวัตต 

(watt) 

power density 

(watt/m2) 

1 21.60 

ตูเย็นท่ัวไป 165.00 0.50 

1825.50 EPD 84.51 

พัดลม 68.00 2.00 

โทรทัศน 63.00 0.50 

วิทยุ 15.00 0.50 

เตารีด 750.00 0.50 

เตาหุงตมไฟฟา 400.00 0.50 

หมอหุงขาวไฟฟา 500.00 0.50 

กาตมนํ้าไฟฟา 500.00 0.50 

เตาไมโครเวฟ 960.00 0.50 

คอมพิวเตอร 230.00 0.50 

หลอดฟลูออเรสเซนต 46.00 2.00 92.00 LPD 4.26 

2 23.36 
พัดลม 68.00 2.00 136.00 EPD 5.82 

หลอดฟลูออเรสเซนต 46.00 2.00 92.00 LPD 3.94 

หมายเหตุ : การกําหนดจํานวนเคร่ืองใชไฟฟา = 0.50 เพ่ือแสดงถึงการที่เคร่ืองใชไฟฟาแตละช้ิน อาจจะไมไดใชงานในเวลาเดียวกัน 

จากตารางที่ 8.2 สรุปไดวา บานชั้นที่ 1  มีคา EPD  = 84.51  และ LPD  = 4.26 

  บานชั้นที่ 2  มีคา EPD  = 5.82    และ LPD  = 3.94 

8.1.4 การจําลองสภาวะของบานดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร Visual DOE 

การจําลองสภาวะของบานดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร Visual DOE เพื่อศึกษาผลอุณหภูมิ จาก

สภาพสถาปตยกรรมที่เกิดขึ้น ทั้งที่เปนบานตนแบบ และบานตนแบบปรับปรุง ในกรณีที่มีการระบายอากาศ

โดยวิธีธรรมชาติเทานั้น 

8.1.4.1 การสรางสถาปตยกรรมใน โปรแกรม Visual DOE เปนการกําหนดลักษณะ

สถาปตยกรรมโดยการลดทอนรายละเอียด ขอมูลที่ตองกําหนดเพื่อสรางเง่ือนไขในการทดลองในโปรแกรม

นี้ ไดแก ขอมูลอากาศกรุงเทพฯ  ความสัมพันธกับอาคารขางเคียง กรอบอาคาร ลักษณะชองเปด  

องคประกอบสถาปตยกรรม  วัสดุกอสราง  ปจจัยดานการระบายอากาศ และ การใชงาน ดังกลาวไวใน ตัว

แปรตาม ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

ทั้งนี้ โปรแกรม Visual DOE มีขอจํากัดในการสรางคอนกรีตบล็อกชองลมที่มี รังสีความ

รอนลอดผานมาได ใหเปนปจจัยหนึ่งของความรอน ผลอุณหภูมิอากาศจึงไมไดมีปจจัยนี้เปนตัวสนับสนุน 
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8.1.4.2 การจัดการขอมูลท่ีไดจากการทดลองดวยโปรแกรม  Visual DOE เพื่อใช

ในการศึกษาอุณหภูมิภายในอาคาร ขอมูลที่ใชเปนขอมูลรายชั่วโมงวันที่รอนที่สุดและเย็นที่สุดจากขอมูล

อากาศกรุงเทพฯ เพื่อพิจารณาแนวโนมของอุณหภูมิภายในบานตนแบบและบานตนแบบปรับปรุง ไดแก 

8.1.4.2.1 ขอมูลจากผลการทดลองบาน โดยคาอุณหภูมิที่ได มาจากการใช

คา ACH ที่แตกตางกัน 3 กรณี ไดแก คา ACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศดวยโปรแกรม 

CFD คา ACH มาตรฐานของอาคารที่มีการระบายอากาศโดยวิธีธรรมชาติ คือ ACH = 20 และ คา ACH ที่

มีคามากที่สุดจากการทดลองการระบายอากาศ  คือ ACH = 339.25  โดยในแตละคา ACH ที่เปนตัวแปร

คุม จะมีขอมูลจากผลการทดลอง ดังนี ้

- บานตนแบบ  : คาอุณหภูมิรายชั่วโมงวันที่รอนที่สุด ภายในบานตนแบบชั้นที่ 1  

  คาอุณหภูมิรายชั่วโมงวันที่รอนที่สุด ภายในบานตนแบบชั้นที่ 2 

  คาอุณหภูมิรายชั่วโมงวันที่เย็นที่สุด ภายในบานตนแบบชั้นที่ 1  

  คาอุณหภูมิรายชั่วโมงวันที่เย็นที่สุด ภายในบานตนแบบชั้นที่ 2 

- บานตนแบบปรับปรุง  :  คาอุณหภูมิรายชั่วโมงวันที่รอนที่สุด ภายในบานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 1  

  คาอุณหภูมิรายชั่วโมงวันที่รอนที่สุด ภายในบานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 2 

  คาอุณหภูมิ รายชั่วโมง วันที่เย็นที่สุด  ภายในบานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 1

  คาอุณหภูมิรายชั่วโมงวันที่เย็นที่สุด ภายในบานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 2 

8.1.1.1.1 ขอมูลอากาศจากขอมูลอากาศกรุงเทพฯ  ไดแก อุณหภูมิอากาศ

ภายนอกจากขอมูลอากาศกรุงเทพฯรายชั่วโมง ในชวงวันที่รอนที่สุด และหนาวที่สุด 

8.1.1.2 การจัดการขอมูลท่ีไดจากการทดลองดวยโปรแกรม  Visual DOE เพื่อใช

ในการศึกษาความนาสบาย ขอมูลที่ใชเปนขอมูลทั้งปรายชั่วโมง เพื่อนํามาพิจารณาชั่วโมงความนาสบาย

ภายในบานตนแบบ และบานตนแบบปรับปรุง ไดแก  

8.1.1.2.1 ขอมูลจากผลการทดลองบาน โดยคาอุณหภูมิที่ได มาจากการใช

คา ACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศดวยโปรแกรม CFD เทานั้น ไดแก  

- บานตนแบบ  : คาอุณหภูมิทั้งปรายชั่วโมง ภายในบานตนแบบชั้นที่ 1   

  คาอุณหภูมิทั้งปรายชั่วโมง ภายในบานตนแบบชั้นที่ 2 

- บานตนแบบปรับปรุง  :  คาอุณหภูมิทั้งปรายชั่วโมง ภายในบานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 1 

  คาอุณหภูมิทั้งปรายชั่วโมง ภายในบานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 2 

ทั้งนี้ คาอุณหภูมิภายในบานซึ่งใชในการพิจารณาชั่วโมงความนาสบายภายในบานตนแบบ และบาน

ตนแบบปรับปรุง คือ คาอุณหภูมิทั้งปรายชั่วโมงภายในบาน ลบดวยคาอุณหภูมิที่ลดลงไดจากคา

ความเร็วลมภายนอกบานทั้งปราย ชั่วโมง(Vinlet) โดยอางอิงจาก บทที่ 2 ที่วา เม่ือความเร็วลมเพิ่มขึ้น 

1 กิโลเมตรตอชั่วโมง จะทําใหมนุษยรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิปกติ 0.4–1 oC   (m/s x 3.6 = km/hr) 

(อางอิงจาก สุนทร บุญญาธิการ และธนิต จินดาวณิ ค ,  การวิเคราะหสภาวะนาสบายและ

สภาพแวดลอมที่เกี่ยวของของอาคารสถาปตยกรรมไทย:รายงานผลการวิจัย (กรุงเทพฯ, 2536)) 



   103 

8.1.1.2.2 ขอมูลอากาศจากขอมูลอากาศกรุงเทพฯ ไดแก  

- อุณหภูมิกระเปาะแหงทั้งป รายชั่วโมง(T) และอุณหภูมิกระเปาะเปยกทั้งป รายชั่วโมง(Td) ใชในการหา

ความชื้นสัมพันธทั้งปรายชั่วโมง(RH) โดยใชสูตร RH = 100 – 5x(T-Td) 

- ความเร็วลม ภายนอกบาน ทั้งป รายชั่วโมง (Vinlet) ใชในการหาความเร็วลมที่เกิดขึ้นภายในอาคาร

(Vinside) ที่มีผลตออุณหภูมิภายในบานรายชั่วโมงที่ลดลงจากผลการทดลอง โดยมีวิธีการดังนี้ 

1. หาสมการแนวโนมความเร็วลมภายในบาน ตนแบบ และบานตนแบบปรับปรุง (Vinside) ที่ไดจาก

ผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศ ในบทที่ 7 ที่มีการทดลอง  และสรุปผลเปนคาความเร็วลม

ภายในบานเฉลี่ย (Vav) ณ ความเร็วลมเขา (Vinlet) ที่ V=1, V=2, V=3, V=4, V=5 ดังแสดงใน

แผนภูมิที่ 8.1 และ 8.2 ซึ่งจะไดสมการแนวโนมความเร็วลมภายในบาน อันไดแก 

 
แผนภูมิท่ี 8.1 แนวโนมความเร็วลมภายในบานตนแบบช้ันท่ี 1 และช้ันท่ี 2 เมื่อมีความเร็วลมเขาท่ีแตกตางกัน 

 
แผนภูมิท่ี 8.2 แนวโนมความเร็วลมภายในบานตนแบบปรับปรุง ช้ันท่ี 1 และช้ันท่ี 2เมื่อมีความเร็วลมเขาท่ีแตกตางกัน 

1.1. สมการแนวโนมความเร็วลมภายในบานตนแบบ ชั้นที่ 1 : y = 0.299ln(x) + 0.477 

1.2. สมการแนวโนมความเร็วลมภายในบานตนแบบ ชั้นที่ 2 : y = 0.294ln(x) + 0.400 

1.3. สมการแนวโนมความเร็วลมภายในบานตนแบบปรับปรุง ชั้นที่ 1 : y = 0.711ln(x) + 0.585 

1.4. สมการแนวโนมความเร็วลมภายในบานตนแบบปรับปรุง ชั้นที่ 1 : y = 0.751ln(x) + 0.491 

ทั้งนี้ y = Vinside และ x = Vinlet 

2. คิดคาความเร็วลมทั้งปรายชั่วโมง โดยแบงออกเปนกรณีบานตนแบบชั้นที่ 1 บานตนแบบชั้นที่ 2 

บานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 1 และบานตนแบบปรับปรุงชั้นที่ 2 

y = 0.4348ln(x) + 0.1921

R² = 0.9737

y = 0.43ln(x) + 0.1167

R² = 0.99360
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8.2 ผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองบานตนแบบปรับปรุง 

8.2.1 ผลการศึกษาอุณหภูมิภายในอาคาร เมื่อเปรียบเทียบกับ ผลการศึกษาวิจัยจาก

ชุมชนกรณีศึกษา 

 
แผนภูมิท่ี 8.3 อุณหภูมิบานตนแบบ จากผลการศึกษาวิจัยกรณีศึกษาชุมชนบอนไก ชวงฤดูรอนในชวงวันท่ี 6-10 ส.ค.2555 

 
แผนภูมิท่ี 8.4 อุณหภูมิบานตนแบบ จากผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองดวยโปรแกรม Visual DOE ในวันท่ีรอนท่ีสุด 

จากขอมูลอากาศกรุงเทพฯ คือ วันท่ี 19 เม.ย. เมื่อใชคาACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศดวยโปรแกรม CFD 

จากแผนภูมิที่ 8.3 และ8.4 ซึ่งเปนการศึกษาอุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบชวงฤดูรอน แสดงใหเห็นวา  

สิ่งที่สัมพันธกัน คือ ชวงอุณหภูมิที่เกิดขึ้นในแตละเวลา อยูในชวงประมาณ 25-37oC 

สิ่งที่ไมสัมพันธกัน  คือ เวลาที่อุณหภูมิ สูงสุด ซึ่งผลการศึกษาจากชุมชนบอนไกมีอุณหภูมิสูงสุด ณ เวลา 

13.00 น.และจากการทดลองดวยโปรแกรม  Visual DOE ณ เวลา 14.00 น. รวมถึงพฤติกรรมของเสน

อุณหภูมิก็ไมสัมพันธกันดวย ซึ่งในชวง 22.00-8.00 น.ผลการทดลองดวยโปรแกรม  Visual DOE มีแนวโนม

ของอากาศภายนอกไมเหมือนกับกรณีการศึกษาจากชุมชนบอนไก 
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ช้ันที่ 1 ณ จุดกึ่งกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง 1.00 ม.

ช้ันที่ 3 ณ จุดกึ่งกลางหอง ที่ความสูงจากพ้ืนหอง 1.00 ม.

ภายนอกอาคาร ที่ความสูงจากพ้ืนดินหนาอาคาร 1.70 ม. 
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แผนภูมิท่ี 8.5 อุณหภูมิบานตนแบบ จากผลการศึกษาวิจัยกรณีศึกษาชุมชนบอนไกชวงฤดูหนาว ในชวงวันท่ี 25 ธ.ค.2555 

 
แผนภูมิท่ี 8.6 อุณหภูมิบานตนแบบ จากผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองดวยโปรแกรม Visual DOE ในวันท่ีหนาวท่ีสุด 

จากขอมูลอากาศกรุงเทพฯ คือ วันท่ี 23 ธ.ค. เมื่อใชคา ACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศดวยโปรแกรม CFD 

จากแผนภูมิที่ 8.5 และ 8.6 ซึ่งเปนการศึกษาอุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบในชวงฤดูหนาว แสดงวา  

สิ่งที่ไมสัมพันธกัน  คือ ชวงอุณหภูมิที่เกิดขึ้น  โดยผลการศึกษาชุมชนบอนไกมีอุณหภูมิอยูในชวง 25-48 oC 

และจากโปรแกรม Visual DOE มีอุณหภูมิอยูในชวง  15-24 oC รวมถึงเวลาที่อุณหภูมิสูงสุดก็ไมสัมพันธกัน  

โดยผลการศึกษาชุมชนบอนไกมีอุณหภูมิสูงสุด ณ เวลา 12.30 น.และจากการทดลองดวยโปรแกรม  Visual 

DOE ณ เวลา 19.30 น. นอกไปจากนี้เสนแนวโนมของอุณหภูมิของทั้งสองการศึกษาก็แตกตางกันดวย 

ผลการศึกษาดวยโปรแกรม Visual DOE มีพฤติกรรมอุณหภูมิไมสัมพันธกับการศึกษาชุมชนบอนไก ดังนี้ 

 อุณหภูมิบานชั้นที่ 1 คอนขางที่ไมคงที่ คือ ไมแสดงลักษณะของมวลสารซึ่งมักจะมีอุณหภูมิที่คงที่  

 อุณหภูมิบานชั้นที่ 1 และบานชั้นที่ 2 ไมสัมพันธกับพฤติกรรมการคายความรอนของมวลสารเม่ือ

อากาศเย็นลงในเวลากลางคืน  

 ซึ่งเม่ือพิจารณารวมกับ ขอมูลอากาศกรุงเทพ bkk99 ที่ใชในการศึกษาดวยโปรแกรม Visual DOE 

ก็พบวา ในชวงเวลา 23.00 – 9.00 น.มีความเร็วลม = 0 m/s ซึ่งเปนสาเหตุของอุณหภูมิที่คอนขางสูงเม่ือ

เทียบกับชวงเวลา 17.00 – 19.00 น. ที่มีอุณหภูมิตํ่ากวา และไมสัมพันธกับผลการศึกษาจากชุมชนบอนไก 
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8.2.2 ผลการศึกษาอุณหภูมิภายในอาคาร แบงกรณีศึกษาตามคา ACH 3 กรณี ไดแก 

8.2.2.1 กรณี ใชคา ACH จากผลการทดลองเร่ืองการระบายอากาศ  
ตารางท่ี 8.3 อุณหภูมิบานตนแบบ วันท่ี 19 เม.ย. และวันท่ี 23 ธ.ค. ตามลําดับ  

เมื่อใชคา ACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศดวยโปรแกรม CFD 

  
บานตนแบบ 19 เม.ย. บานตนแบบ 23 ธ.ค. 

อุณหภูมิ T ภายนอก 
T บานชั้นท่ี 1 
ACH=121.54 

T บานชั้นท่ี 2 
ACH=105.02 

อุณหภูมิ T ภายนอก 
T บานชั้นท่ี 1 
ACH=121.54 

T บานชั้นท่ี 2 
ACH=105.02 

T เฉลี่ย 31.00 33.58 34.25 T เฉลี่ย 19.38 21.66 22.32 

ลดจาก 

T ภายนอก  
2.58 3.25 

ลดจาก 

T ภายนอก  
2.28 2.94 

ตารางท่ี 8.4 อุณหภูมิบานตนแบบปรับปรุง วันท่ี 19 เม.ย. และวันท่ี 23 ธ.ค. ตามลําดับ 

เมื่อใชคา ACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศดวยโปรแกรม CFD 

  
บานปรับปรุง 19 เม.ย. บานปรับปรุง 23 ธ.ค. 

อุณหภูมิ T ภายนอก 
T บานชั้นท่ี 1 
ACH=245.31 

T บานชั้นท่ี 2 
ACH=339.25 

อุณหภูมิ T ภายนอก 
T บานชั้นท่ี 1 
ACH=245.31 

T บานชั้นท่ี 2 
ACH=339.25 

T เฉลี่ย 31.00 33.02 33.78 T เฉลี่ย 19.38 20.70 21.46 

ลดจาก 

T บานตนแบบ  
0.56 0.48 

ลดจาก 

T บานตนแบบ  
0.96 0.86 

จากตารางที่ 8.3 และ 8.4  ซึ่งใชคา ACH จากผลการทดลองเรื่องการระบายอากาศ สรุปไดวา  

วันที่ 19 เม.ย. อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย ภายในบานตนแบบ สูงกวา ภายนอกบาน 2.58 - 3.25 oC 

วันที่ 23 ธ.ค.  อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย ภายในบานตนแบบ สูงกวา ภายนอกบาน 2.28 – 2.94 oC 

วันที่ 19 เม.ย. อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบปรับปรุง มีคานอยกวา บานตนแบบ 0.48 – 0.56 oC 

วันที่ 23 ธ.ค.  อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบปรับปรุง มีคานอยกวา บานตนแบบ 0.86 – 0.96 oC 
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8.2.2.2 กรณี ใชคา ACH = 20  

ตารางท่ี 8.5 อุณหภูมิบานตนแบบ วันท่ี 19 เม.ย. และวันท่ี 23 ธ.ค. ตามลําดับ เมื่อใชคา ACH = 20 

  
บานตนแบบ19 เม.ย. บานตนแบบ23 ธ.ค. 

อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 

T เฉลี่ย 31.00 34.76 35.72 T เฉลี่ย 19.38 24.21 25.40 

ลดจาก 

T ภายนอก  
3.76 4.72 

ลดจาก 

T ภายนอก  
4.83 6.02 

ตารางท่ี 8.6 อุณหภูมิบานตนแบบปรับปรุง วันท่ี 19 เม.ย. และวันท่ี 23 ธ.ค. ตามลําดับ เมื่อใชคา ACH = 20   

  
บานปรับปรุง 19เม.ย. บานปรับปรุง 23ธ.ค. 

อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 

T เฉลี่ย 31.00 34.09 35.28 T เฉลี่ย 19.38 23.28 24.73 

ลดจาก 

T บานตนแบบ  
0.67 0.44 

ลดจาก 

T บานตนแบบ  
0.94 0.67 

จากตารางที่ 8.5 และ 8.6  ซึ่งใชคา ACH = 20 สรุปไดวา  

วันที่ 19 เม.ย. อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย ภายในบานตนแบบ สูงกวา ภายนอกบาน 3.76 – 4.72 oC 

วันที่ 23 ธ.ค.  อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย ภายในบานตนแบบ สูงกวา ภายนอกบาน 4.83 – 6.02 oC 

วันที่ 19 เม.ย. อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบปรับปรุง มีคานอยกวา บานตนแบบ 0.44 – 0.67 oC 

วันที่ 23 ธ.ค.  อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบปรับปรุง มีคานอยกวา บานตนแบบ 0.67 – 0.94 oC 

 อุณหภูมิอากาศของกรณีที่คา ACH = 20 แสดงใหเห็นวา การระบายอากาศที่นอยลง สงผลตอ

อุณหภูมิอากาศที่มากขึ้น ดังนั้นกรณีที่มีการใชคา ACH จากการทดลองเรื่องการระบายอ ากาศ ซึ่งมีการ

ระบายอากาศที่ดีกวา กรณีที่มีการใชคา ACH = 20 จึงทําใหบานมีอุณหภูมิตํ่ากวา 
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8.2.2.3 กรณี ใชคา ACH = 339.25 

ตารางท่ี 8.7 อุณหภูมิบานตนแบบ วันท่ี 19 เม.ย. และวันท่ี 23 ธ.ค. ตามลําดับ เมื่อใชคา ACH = 339.25 

  
บานตนแบบ19 เม.ย. บานตนแบบ23 ธ.ค. 

อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 

T เฉลี่ย 31.00 33.22 33.83 T เฉลี่ย 19.38 20.87 21.38 

ลดจาก 

T ภายนอก  
2.22 2.83 

ลดจาก 

T ภายนอก  
1.49 2.00 

ตารางท่ี 8.8 อุณหภูมิบานตนแบบปรับปรุง วันท่ี 19 เม.ย. และวันท่ี 23 ธ.ค. ตามลําดับ เมื่อใชคา ACH = 339.25 

  
บานปรับปรุง 19เม.ย. บานปรับปรุง 23ธ.ค. 

อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 อุณหภูมิ T ภายนอก T บานชั้นท่ี 1 T บานชั้นท่ี 2 

T เฉลี่ย 31.00 33.02 33.70 T เฉลี่ย 19.38 20.69 21.27 

ลดจาก 

T บานตนแบบ  
0.20 0.13 

ลดจาก 

T บานตนแบบ  
0.18 0.11 

จากตารางที่ 8.7 และ 8.8  ซึ่งใชคา  ACH = 339.25 สรุปไดวา  

วันที่ 19 เม.ย. อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย ภายในบานตนแบบ สูงกวา ภายนอกบาน 2.22 – 2.83 oC 

วันที่ 23 ธ.ค.  อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย ภายในบานตนแบบ สูงกวา ภายนอกบาน 1.49 – 2.00 oC 

วันที่ 19 เม.ย. อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบปรับปรุง มีคานอยกวา บานตนแบบ 0.13 – 0.20 oC 

วันที่ 23 ธ.ค.  อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบปรับปรุง มีคานอยกวา บานตนแบบ 0.11 – 0.18 oC 

 อุณหภูมิอากาศของกรณีคา ACH = 339.25 แสดงใหเห็นวา หากบานตนแบบ และบานตนแบบ

ปรับปรุงมีการระบายที่มากเทากัน จะทําใหมีอุณหภูมิแตกตางกันนอยลง การระบายอากาศที่มากขึ้น จึง

เปนปจจัยสําคัญที่สําคัญที่ทําใหบานตนแบบปรับปรุงมีอุณหภูมิลดลง ซึ่งจะทําใหมีความนาสบายมากขึ้น 
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8.2.2.4 สรุปผลการศึกษาอุณหภูมิภายในอาคาร 

 
แผนภูมิท่ี 8.7 เปรียบเทียบอุณหภูมิเฉลี่ยบานตนแบบ วันท่ี19 เม.ย.และ23 ธ.ค.ตามลําดับ เมื่อใชคาACH ท้ัง 3 คา 

 
แผนภูมิท่ี 8.8 เปรียบเทียบอุณหภูมิเฉลี่ยบานตนแบบปรับปรุง วันท่ี19 เม.ย.และ23 ธ.ค.ตามลําดับ เมื่อใชคาACHท้ัง 3 คา 

 

 จากแผนภูมิที่ 8.7 อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบ มีคาเรียงจากตํ่าสุดไปหาสูงสุด คือ ACH = 

339.25   ACH = ผลการศึกษาดานการระบายอากาศ และ ACH = 20 ตามลําดับ  โดยที่อุณหภูมิอากาศ

ภายในบานตนแบบซึ่งใชคา ACH = 339.25 มีคาตํ่ากวา อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบซึ่งใชคา ACH 

= ผลการศึกษาดานการระบายอากาศ ในชวงฤดูหนาว มากกวาฤดูรอน 

 จากแผนภูมิที่ 8.8 อุณหภูมิอากาศภายในบานตนแบบปรับปรุง มีคาเรียงจากตํ่าสุดไปหาสูงสุด คือ 

ACH = 339.25 ซึ่งมีคาเทากับ ACH = ผลการศึกษาดานการระบายอากาศ และ ACH = 20 ตามลําดับ 

 จึงสรุปไดวา การใชคา ACH = 339.25 ชวยใหบานตนแบบซึ่งไมมีการปรับปรุง มีอุณหภูมิภายใน

บานลดลงได จนเกือบมีคาใกลเคียงกับบานตนแบบปรับปรุง  

 สรุปไดวา การศึกษาทดลองบานตนแบบและบานตนแบบปรับปรุงดวยโปรแกรม Visual DOE เพื่อ

หาความนาสบาย ตอไป ควรใชคา ACH = ผลการศึกษาดานการระบายอากาศ  ประกอบกับปจจัยดาน

ความเร็วลมจากผลการศึกษาดานการระบายอากาศ ดวย เพราะบานตนแบบ และบานตนแบบปรับปรุงมี

อุณหภูมิใกลเคียงกันในทุกๆกรณีของคา ACH ที่ศึกษา โดยแตกตางกันไมถึง 1oC รวมถึงลมเปนปจจัย

สําคัญที่ทําใหคาอุณหภูมิที่คนรูสึกลดลง  ดังเห็นไดจากกรณีที่คา ACH = 339.25 ที่บานตนแบบหลังการ

ปรับปรุงมีอุณหภูมิลดลงจากเดิมไมเกิน 0.20 oC 
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8.2.3 ผลการศึกษาความนาสบาย 

8.2.3.1 มาตรฐานการประเมินความนาสบาย  อางอิงมาตรฐานความนาสบายของ 

สมสิทธิ์ นิตยะ ที่กลาววาคนเราจะสบายเม่ืออุณหภูมิอยูที่ 22-29oc และความชื้นสัมพัทธอยูที่รอยละ 20-75 

ทั้งนี้ไมไดใชวิธีการประเมินสภาวะนาสบาย PMV เนื่องมาจากมีความเปนไปไดยากในการประเมิน เพราะ 

PMV ตองประเมินดวยการใสคาตัวแปรทั้ง 6 ลงโปรแกรมทีละตัวซึ่งไมเหมาะกับการประเมินชวงระยะเวลา

กวาง รวมทั้งการถอดสูตรดวยโปรแกรม Microsoft EXCEL ก็แทบจะไมมีความเปนไปไดเลย 

8.2.3.2 ผลการศึกษาช่ัวโมงท่ีนาสบายของบานตนแบบ 

ตารางท่ี 8.9 จํานวนช่ัวโมงท่ีมีความนาสบายในแตละเดือนในหน่ึงป ของบานตนแบบ  

จากตารางที่ 8.9 สรุปไดวา  

บานตนแบบมีความนาสบายมากที่สุดในเดือน ธ.ค. และนอยที่สุดในเดือน พ.ค. 

ชั่วโมงที่มีความนาสบายตลอดป สําหรับบานชั้นที่ 1 คิดเปน 12% และบานชั้นที่ 2 คิดเปน 13% 

8.2.3.3 ผลการศึกษาช่ัวโมงท่ีนาสบายของบานตนแบบปรับปรุง 

ตารางท่ี 8.10 จํานวนช่ัวโมงท่ีมีความนาสบายในแตละเดือนในหน่ึงป ของบานตนแบบปรับปรุง  

 
ชม.  

สบาย 
JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC รวม 

ติดเปน 

เปอรเซ็นต 

ชั้นที1่ 103 64 49 30 21 65 73 50 51 76 108 326 1016 12% 

ชั้นที2่ 113 62 52 37 23 77 87 81 54 67 129 363 1145 13% 

 
ชม. 

สบาย 
JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC รวม 

ติดเปน 

เปอรเซ็นต 

ชั้นที่ 1 178 126 139 118 116 183 229 172 154 148 201 317 2081 24% 

ชั้นที่ 2 190 127 138 127 122 186 237 191 162 151 208 336 2175 25% 
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จากตารางที่ 8.10 สรุปไดวา 

บานตนแบบมีความนาสบายมากที่สุดในเดือน ธ.ค. และนอยที่สุดในเดือน พ.ค. 

ชั่วโมงที่มีความนาสบายตลอดป สําหรับบานชั้นที่ 1 คิดเปน 24% และบานชั้นที่ 2 คิดเปน 25% 

8.2.3.4 สรุปผลการศึกษาความนาสบาย 

ตารางท่ี 8.11 จํานวนช่ัวโมงท่ีมีความนาสบายในแตละเดือนในหน่ึงปของบานตนแบบ เปรียบเทียบกับบานตนแบบปรับปรุง 

 
จํานวน ชม. 

ที่สบาย 
JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC รวม 

ติดเปน 

เปอรเซ็นต 

บานตนแบบ 108 63 51 34 22 71 80 66 53 72 119 345 1081 12% 

บานปรับปรุง 184 127 139 123 119 185 233 182 158 150 205 327 2128 24% 

 

จากตารางที่ 8.11 สรุปไดวา 

สิ่งที่สัมพันธกัน  คือ เดือนที่มีความนาสบายมากที่สุด และเดือนที่มีความนาสบายนอยที่สุด  ไดแก เดือน 

ธ.ค. และ พ.ค. ตามลําดับ รวมถึงมีเสนแนวโนมของความนาสบายทั้งปสัมพันธกัน 

 ทั้งนี้บานตนแบบปรับปรุงมีความนาสบายมากกวาบานตนแบบในทุกๆเดือน ยกเวนเดือน ธ.ค.

เทานั้นที่บานตนแบบมีความนาสบายมากกวา ทั้งนี้เนื่องจากการระบายอากาศที่ดีขึ้นของบานตนแบบ

ปรับปรุงทําใหบานมีอุณหภูมิตํ่าลงจนไมอยูในขอบเขตของมาตรฐานความนาสบายที่อางอิง 

 ชั่วโมงที่มีความนาสบายตลอดป สําหรับบานตนแบบ คิดเปน  12% และสําหรับบานตนแบบ

ปรับปรุง คิดเปน 24% 

 สรุปไดวา บานตนแบบปรับปรุง มีชั่วโมงที่นาสบายมากกวาบานตนแบบ 1,047 ชั่วโมง คิดเปน

เปอรเซ็นตความนาสบาย เทากับ 12% 
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8.2.4 ผลการศึกษาดานงบประมาณการกอสราง (ดูรายละเอียด ในภาคผนวก ง 1 ผล

การศึกษาดานงบประมาณการกอสราง) 

8.2.4.1 บานตนแบบ ไมมีแผงบังแดดและใชผนังคอนกรีตบล็อกในสวนผนังทั้งหมด  

ดังแสดงในภาพที่ 8.4 และภาพที่ 8.5 

 
ภาพท่ี 8.4 ผังพื้นบานตนแบบ ช้ันท่ี 1 ช้ันท่ี 2 และรูปตัดตามลําดับ 

 

 
ภาพท่ี 8.5 รูป 3 มิติของบานตนแบบ 

 

บานตนแบบ มีราคาคากอสรางตอหลัง 215,075 บาท และราคาตอตารางเมตร 4,481 บาท 
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8.2.4.2 บานตนแบบปรับปรุง มีแผงบังแดดแนวนอนบนบงกบหนาตาง ณ ทุกๆที่ที่มี

หนาตาง แผงบังแดดดานหนาบานยื่น 0.80 เมตร และหลังบาน 0.40 เมตร และใชผนังคอนกรีตบล็อกชอง

ลม แทนผนังคอนกรีตบล็ อก ในสวนของผนังที่มีความสูงจากบนคานลางถึงใตคานบน  ดังแสดงในภาพที่ 

8.6 และ 8.7 

 
ภาพท่ี 8.6 ผังพื้นบานตนแบบปรับปรุง ช้ันท่ี 1 ช้ันท่ี 2 และรูปตัดตามลําดับ 

 
ภาพท่ี 8.7 รูป 3 มิติของบานตนแบบปรับปรุง 

 

ปจจัยที่ทําใหราคาคากอสรางเพิ่มขึ้น ไดแก คอนกรีตบล็อกชองลม และชายคาบาน 

ปจจัยที่ทําใหราคาคากอสรางลดลง ไดแก ปริมาณคอนกรีตบล็อกแบบทึบ และพื้นที่ผนังฉาบปูนที่ลดลง 

บานตนแบบปรับปรุง มีราคาคากอสรางตอหลัง 218,739 บาท และราคาตอตารางเมตร 4,557 บาท 

 สรุปไดวา บานตนแบบปรับปรุง มีราคาคากอสรางตอหลังเพิ่มขึ้น 3,664 บาท และมีราคากอสราง

ตอตารางเมตรเพิ่มขึ้น 76 บาท 
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8.2.5 สรุปและอภิปรายการศึกษา 

 บานตนแบบ มีคา ACH  = 121.54 ในชั้นที่1 และมีคา ACH  = 105.02 ในชั้นที่2 

 มีชั่วโมงความนาสบายทั้งป คิดเปน 12% 

 และมีราคาคากอสรางตอหลัง 215,075 บาท และราคาตอตารางเมตร 4,481 บาท 

 

 บานตนแบบปรับปรุง มีคา ACH  = 245.31 ในชั้นที่1 และมีคา ACH  = 339.25 ในชั้นที่2 

 มีชั่วโมงความนาสบายทั้งป คิดเปน 24% 

 และมีราคาคากอสรางตอหลัง 218,739 บาท และราคาตอตารางเมตร 4,557 บาท 

 

 บานตนแบบปรับปรุง ชั่วโมงความนาสบายทั้งป เพิ่มขึ้น 12% มีราคาคากอสรางตอหลัง

 เพิ่มขึ้น 3,664 บาท และมีราคากอสรางตอตารางเมตรเพิ่มขึ้น 76 บาท 

 

8.3 สรุปการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเร่ืองบานตนแบบปรับปรุง 

 การศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลอง เรื่องบานตนแบบปรับปรุง ประกอบไปดวยกระบวนการหลัก 

คือ การสรางบานตนแบบปรับปรุงขึ้น โดยอางอิงจากผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด และเรื่องการ

ระบายอากาศ ซึ่งทําใหไดบานตนแบบปรับปรุง คือ บานผนัง โปรงโลงและมีแผงบังแดดแนวนอน แลวทํา

การทดลองดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร Visual DOE เพื่อใหไดขอมูลสําหรับการศึกษาสภาวะนาสบาย และ

สุดทายจึงประเมินสภาวะนาสบายดวยมาตรฐานของ สมสิทธิ์ นิตยะ  

 สุดทายแลวสรุปไดวา บานตนแบบปรับปรุง ชั่วโมงความนาสบายทั้งป เพิ่มขึ้น 12% มีราคาคา

กอสรางตอหลัง เพิ่มขึ้น 3,664 บาท และมีราคากอสรางตอตารางเมตรเพิ่มขึ้น 76 บาท 
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บทท่ี 9 

สรุปผลการศึกษา 

แนวทางการออกแบบบานมั่นคงในเขตเมืองใหอยูในสภาวะนาสบาย 

 

 การ สรุปผลการศึกษาแนวทางการออกแบบบานม่ันคงในเขตเมืองใหอยูในสภาวะนาสบาย  

ประกอบไปดวย 3 สวนหลัก คือ การสรุปผลการวิจัยเพื่ออธิบายวิธีวิจัยและผลการวิจัยทั้งหมด การสรุปผล

การศึกษาในรูปแบบที่งายเพื่ออธิบายผลการศึกษาในรู ปแบบที่งายตอการศึกษา  รวมถึงใหสาระในรูปแ บบ

ที่งายตอการทําความเขาใจของผูที่สนใจ และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

9.1 สรุปผลการศึกษาวิจัย 

9.1.1 ผลการศึกษาจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ และการสัมภาษณสถาปนิกบานม่ันคง 

 9.1.2 ผลการศึกษาจากการศึกษาชุมชนกรณีศึกษา 

 9.1.3 ผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด 

 9.1.4 ผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องการระบายอากาศ 

   9.1.5 ผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองบานตนแบบปรับปรุง 

9.2 สรุปผลการศึกษาในรูปแบบที่งาย 

 9.2.1 สภาพแวดลอมของบานม่ันคงในเขตเมือง 

 9.2.2 ลักษณะบานม่ันคงตนแบบ 

 9.2.3 ผลการศึกษาจากการวิจัยชุมชนกรณีศึกษา 

  9.2.4 ความนาสบาย 

  9.2.5 บานที่นาสบาย 

  9.2.6 แนวทางการออกแบบบานม่ันคงใหอยูในสภาวะนาสบาย 

  9.2.7 บทสรุปความนาสบาย จากการปรับปรุงบานม่ันคงตนแบบ 

  9.3  ขอเสนอแนะ 
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9.1  สรุปผลการศึกษาวิจัย 

 การพัฒนา แนวทางการออกแบบบานม่ันคงในเขตเมือง  ประกอบดวย การศึกษา แนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  การศึกษาทบทวนวรรณกรรม และการสัมภาษณสถาปนิกบานม่ันคง  การ

ศึกษาวิจัยจากชุมชนกรณีศึกษา การวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด การวิจัยเชิงทดลองเรื่องการระบายอากาศ  

และการวิจัยเชิงทดลองบานตนแบบปรับปรุงเพื่อประเมินความนาสบาย ดังนี้ 

 

 9.1.1 ผลการศึกษาจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และการสัมภาษณสถาปนิกบานมั่นคง 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย ที่เกี่ยวของ  พบวา งานวิจัยมักจะเกี่ยวกับแนวทางการ

จัดการและสังคมศาสตร แตยังคงขาดประเด็นการออกแบบใหอยูในสภาวะนาสบาย  

 จากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน และสัมภาษณสถาปนิก พอช. พบวา บานม่ันคงตนแบบในเขตเมืองมี

ลักษณะเปนบานแถวโครงสรางเสาคานคอนกรีตเสริมเหล็ก ขนาด 4.00 x 6.00 ม.สูง 2 ชั้น กอผนังดวย

คอนกรีตบล็อก ใชหนาตางบานเกล็ด หลังคาลอนคู ไมติดฝาเพดาน และมีระเบียงบานชั้นที่ 2 เพื่อสรางรม

เงาใหแกลานหนาบานชั้นที่ 1 รวมถึงใชเดินสายไฟฟาดวย ลักษณะบานแตละหลังที่แตกตางกันไป เกิดจาก

ผูอยูอาศัยที่ปรับเปลี่ยนบานของตนความวัตถุประสงคการใชงาน รูปลักษณที่ตองการ และงบประมาณที่มี 

ซึ่งการตอเติมหรือการสรางบานม่ันคง ตองตรงตามกฎหมายสําหรับบานผูมีรายไดตํ่าที่ภาครัฐจัดส รางให 

ซึ่งกําหนดพื้นที่โลงที่ไมมีสิ่งปกคุลมสําหรับบานแถวที่รอยละ 10 บานม่ันคงจึงมีชายคาที่สั้น โดยมีชายคา

และระเบียงหนาบานยื่น 0.80 ม. และชายคาหลังบานยื่น 0.40 ม. ดังภาพที่ 9.1  

 
ภาพท่ี 9.1 บานตนแบบบานมั่นคง 

 

  นอกจากนี้ บานม่ันคงยังมีนโยบายสนับสนุนความรวมมือของคนในชุมชน และการใหชางพื้นถิ่น

เปนผูสรางบาน องคประกอบบานจึงคอนขางเรียบงาย การพัฒนาแนวทางการออกแบบบานจึงยึดนโยบาย

ของบานม่ันคงเปนหลัก โดยคงลักษณะและรูปแบบของบาน ไดแก โครงสราง วัสดุกอสราง พื้นที่ใช สอย 

และรูปแบบหนาตาง รวมถึงพิจารณาการใชการระบายอากาศวิธีธรรมชาติเปนหลัก 
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 9.1.2 ผลการศึกษาจากการศึกษาชุมชนกรณีศึกษา  

การศึกษาชุมชนกรณีศึกษาเลือกชุมชนบอนไก เพราะเปนชุมชนบุกเบิกของบานม่ันคงที่มีการพัฒนาแลว 

รวมถึงสถานที่สะดวกแกการเก็บขอมูล ซึ่งมีรูปแบบบานเหมือนกับบานตนแบบในขอ 9.1.1 หากแตมีสองชั้น

ครึ่ง ซึ่งมักจะถูกตอเติมเปนสามชั้น โดยมีกระบวนการ ไดแก การสัมภา ษณชาวชุมชน และการวัดอุณหภูมิ 

ความชื้นสัมพัทธ ของอาคารกรณีศึกษาในชวงฤดูรอนและฤดูหนาว แลวนําผลการศึกษาทั้งหมดมาประเมิน

ความนาสบาย 

 จากการสัมภาษณผูอยูอาศัยในชุมชนบอนไก พบวา ชาวชุมชนใหความเห็นไปในทิศทางเดียวกัน 

คือ ในเวลากลางวัน บานรอนมากโดยเฉพาะบ ริเวณชั้นที่ 3 ทําใหชาวชุมชนชอบนั่งเลนที่ลานหนาบานชั้นที่ 

1 มากกวาในบาน ในเวลากลางคืน บานรอนอบอาว โดยเฉพาะชั้นที่ 1 ทําใหตองเปดพัดลมหลายตัวขณะ

นอน แตชั้นที่ 3 หนาวมากและไมตองเปดพัดลมขณะนอน นอกจากนี้บานยังมีการระบายอากาศไมดี ทําให

กลิ่นจากการทําครัวฟุงกระจายไปทั่วบาน รวมถึงมีเสียงรบกวนจากบานอ่ืนๆดวย 

 จากการใชเครื่องมือวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ  พบวาขอมูลมีความสัมพันธกับการสัมภาษณ

ชาวชุมชน  โดยที่อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของชวงฤดูรอน และฤดูหนาว มีแนวโนมสวนใหญเปนไปใน

ทิศทางเดียวกัน และจากการประเมินสภาวะนาสบายพบวาอุณหภูมิมีผลตอความนาสบายมากกวาความชื้น  

โดยที่ขอมูลจากการสัมภาษณมีความไมสัมพันธกับขอมูลจากการวัด คือ อุณหภูมิภายนอกอาคารเวล า

กลางวัน สูงกวาภายในบานบริเวณชั้นที่ 1 แตชาวชุมชนกลับบอกวา ในเวลากลางวันอยูนอกบานสบายกวา

อยูในบาน ที่เปนเชนนี้ อาจเปนเพราะหนาบานมีลมพัดผานมากกวา ปลอดโปรงกวา ความชื้นตํ่ากวา หรือ

แมกระทั่งความเคยชินในการอยูอาศัย ความรูสึก และความคาดหวัง 

  ตัวแปรที่ควรใชในการศึกษาแนวทางการออกแบบใหอยูในสภาวะนาสบายตอไป จึงไดแก อุณหภูมิ 

อุณหภูมิพื้นผิว และความเร็วลม โดยพิจารณาองคประกอบทางกายภาพเปนหลัก เชนเรื่องของทิศทางลม

และแดด โดยพิจารณาการใชวัสดุและองคประกอบอาคารเดิมเปนหลัก 

 

 9.1.3 ผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเร่ืองมุมแดด  

การศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด ประกอบไปดวยกระบวนการหลัก คือ การคํานวณมือมุม

องศาแดดของบานตนแบบ และกําหนดองคประกอบสถาปตยกรรมในกรอบขอกําหนดกฎหมาย เพื่อใหได

แผงบังแดดที่มีประสิทธิภาพการบังแดดสูงสุด 

 จากการทดลองสรุปไดวา องศาการบังแดดที่ดีที่สุด คือ บังแดดได 100 เปอรเซ็นตนั้น เปนไปไมได

เนื่องจากไมผานขอกําหนดกฎหมาย แผงบังแดดที่มีประสิทธิภาพบังแดดสู งสุดที่ควรนําไปใชในการศึกษา

ไดแก แผงบังแดดแนวนอนที่มีระยะยื่นดานหนาบาน ทั้งชั้นที่ 1-2 ที่ระยะ 0.80 เมตร และมีระยะยื่น

ดานหลังบาน ทั้งชั้นที่ 1-2 ที่ระยะ 0.40 เมตร ตามระยะยื่นชายคาที่มากที่สุดในกรอบของกฎหมาย  และ

แผงบังแดดแบบหอยซึ่งมีระยะหอยลงมาจากขอบหลังคาดานหนาและดานหลัง จนถึงความสูงสูงสุดของ

วงกบบนของหนาตาง 
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 9.1.4 ผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเร่ืองการระบายอากาศ  

การศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองเรื่องการระบายอากาศ ประกอบไปดวยกระบวนการหลัก คือ การสราง

กรณีศึกษาที่มีความเปนไปไดในการระบายอากาศที่ดีขึ้นจากบานตนแบบ แลวทําการทดลองดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอร CFD โดยกําหนดทิศทางลม 3 ทิศทาง ดังแสดงในภาพที่ 9.2 ไดแก ลมเขาจากดานหนาบาน 

ลมเขาจากดานขาง และลมเขาจากดานทิศเฉียง  45 องศา ตามลําดับ เพื่อใหไดบานที่มีประสิทธิภาพการ

ระบายอากาศสูงสุด  

 
ภาพท่ี 9.2 รูปแบบการระบายอากาศ ของทิศทางลม 3 ทิศทาง 

 ผลการทดลอง สรุปได วา บานผนังโปรงโลง (ใชผนังคอนกรีตบล็อกชองลมเปนสวนมาก )และไมมี

แผงบังแดดมีการระบายอากาศที่ดีที่สุด  ซึ่งแมวาจะไดรับการ ปรับปรุงแลว ก็ยังคงมีการระบายอากาศไมดี

เม่ือลมเขาจากดานขาง ซึ่งการพัฒนาแนวทางการออกแบบตอไป ควรใชบานผนังโปรงโลงและมีแผงบังแดด

แนวนอนขนานกับพื้น เพราะความนาสบาย ประกอบไปดวยเรื่องแดด นอกเหนือจากเรื่องการระบาอากาศ 
 

 9.1.5 ผลการศึกษาจากการวิจัยเชิงทดลองบานตนแบบปรับปรุง 

การศึกษาความนาสบายของบานที่ปรับปรุงแลว ประกอบไปดวยกระบวนการหลัก คือ การทดลองบาน

ตนแบบปรับปรุง โดยใชบานผนังโปรงโลงและมีแผงบังแดดแนวนอน ดังภาพที่ 9.3 มาศึกษาดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอร Visual DOE โดยอางอิงจากผลการศึกษาวิจัยเชิงทดลองเรื่องมุมแดด และเรื่องการระบาย

อากาศ เพื่อใหไดขอมูลสําหรับการศึกษาสภาวะนาสบาย แลวจึงประเมินสภาวะนาสบาย  

 ซึ่งสุดทายแลวสามารถสรุปไดวา บานตนแบบปรับปรุง ชั่วโมงความนาสบายทั้งป เพิ่มขึ้น 12% มี

ราคาคากอสรางตอหลัง เพิ่มขึ้น 3,664 บาท และมีราคากอสรางตอตารางเมตรเพิ่มขึ้น 76 บาท การ

ปรับปรุงบานใหนาสบายมากยิ่งขึ้นจึงควรไดรับการทดลองใช เพราะมีราคาตอตารางเมตรคอนขางตํ่า 

 
ภาพท่ี 9.3 บานมั่นคงท่ีปรับปรุงแลว 



   119 

9.2 สรุปผลการศึกษาในรูปแบบท่ีงาย  เพื่ออธิบายผลการศึกษาในรูปแบบที่งายตอการศึกษา 

รวมถึงใหสาระในรูปแบบที่งายตอการทําความเขาใจของผูที่สนใจ 

 9.2.1 สภาพแวดลอมของบานมั่นคงในเขตเมือง  ต้ังอยูพื้นที่ที่มีความ หนาแนน  ซึ่งไม

เอ้ืออํานวยตอการเกิดความรูสึกสบาย ดังแสดงในภาพที่ 9.4 

 

 
ภาพท่ี 9.4 สภาพแวดลอมของบานมั่นคงในเขตเมือง 

 

 9.2.2 ลักษณะบานตนแบบบานมั่นคง ดังแสดงในภาพที่ 9.5 

 

 
ภาพท่ี 9.5 ลักษณะบานตนแบบบานมั่นคง 
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9.2.3 ผลการศึกษา จากการศึกษาวิจัยจากชุมชนกรณีศึกษา (เฉพาะชวงฤดูรอน) 

1.  สภาพชุมชนชวงเวลาเชา คอนขางนาสบาย ดังแสดงในภาพที่ 9.6 

 
ภาพท่ี 9.6 สภาพชุมชนชวงเวลาเชา 

2.  สภาพชุมชนชวงเวลาเท่ียง เริ่มมีการใชพัดลมชวยใหเกิดความสบาย ดังแสดงในภาพที่ 9.7 

 
ภาพท่ี 9.7 สภาพชุมชนชวงเวลาเท่ียง 
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3.  สภาพชุมชนชวงเวลาบายถึงเย็น  มีการใชพัดลมชวยใหเกิดความสบายมากกวาชวงเวลาเที่ยง และ

แมวาอุณหภูมิจะตํ่ากวาชวงเที่ยง  แตบานชั้นที่สองก็รอนจนไมสามารถอยูได เพราะวัสดุอมความรอน

แลวปลอยความรอนออกมา ดังแสดงในภาพที่ 9.8 

 
ภาพท่ี 9.8 สภาพชุมชนชวงเวลาบายถึงเย็น 

4.  สภาพชุมชนชวงเวลา กลางคืน  บานชั้นบนหนาว แตชั้นลางอบอาวและตองเปดพัดลมชว ยใหสบาย 

ดังแสดงในภาพที่ 9.9 

 
ภาพท่ี 9.9 สภาพชุมชนชวงเวลากลางคืน 
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9.2.4 ความนาสบาย 

1.  ความหมายของคําวา “สบาย” คือ ไมรอน ไมหนาว ไมอึดอัด 

2. ปจจัยของความนาสบาย  ประกอบไปดวย กิจกรรมที่ทํา เสื้อผา ที่สวมใส  อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิ

พื้นผิว ความชื้นสัมพัทธ และความเร็วลม ดังแสดงในภาพที่ 9.10 

 
ภาพท่ี 9.10  ปจจัยของความนาสบาย 

3. บานท่ีนาสบาย ประกอบไปดวย อุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิพื้นผิว ความชื้นสัมพัทธ และความเร็วลม ดัง

แสดงในภาพที่ 9.11 ซึ่งไมเกี่ยวของกับ กิจกรรมที่ทํา เสื้อผา ที่สวมใส  ซึ่งเปนปจจัยของผูอยูอาศัย ดัง

แสดงในภาพที่ 9.12 

 
 อุณหภูมิ และอุณหภูมิพื้นผิว ความช้ืน ความเร็วลม 

ภาพท่ี 9.11  ปจจัยของบานท่ีนาสบาย 

 
 กิจกรรม เสื้อผาท่ีสวมใส  

ภาพท่ี 9.12  ปจจัยท่ีไมเก่ียวของกับบานท่ีนาสบาย 
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9.2.5  บานท่ีนาสบาย 

1. การปรับปรุงบานดวยวิธีตางๆ  ดังแสดงในภาพที่ 9.13 โดยมีวัสดุและวิธีการบางอยางที่ไมควรทํา 

ตัวอยางเชน โซลาเซลลเพราะมีราคาสูงและคืนทุนชา ผนังคอนกรีตเพราะสะสมความรอนนาน ผนังยิป

ซั่มและโครงเคราเพราะแตกหักงายไมคงทน ฝาเพดานใยหินเพราะเปนพิษแกระบบทางเดินหายใจ 

รวมถึง การตอเติมโครงสรางอาคาร โดยไมปรึก ษาสถ าปนิกบานม่ันคง เพราะโครงสรางอาจไมได

มาตรฐาน เกิดการสรางที่ผิดกฎหมาย รวมถึงยากแกการปองกันการลามไฟจากบานสูบานในกรณีเกิด

เพลิงไหม 

 
ภาพท่ี 9.13  การปรับปรุงบานดวยวิธีการตางๆ 

2. การปรับปรุงบานท่ีใชเคร่ืองปรับอากาศใหนาสบาย  เครื่องปรับอากาศมีเพื่อทําความเย็นใหบาน

และมักตองปดบานเวลาที่ใช วัสดุจึงเปนปจจัยที่มีความสําคัญมาก เพราะวัสดุเปนตัวบงชี้ความรอนที่

เกิดขึ้นภายในอาคาร เนื่องจากวัสดุเปนตัวสะสมความรอน และสกัดกั้นความรอนไมใหเขามาในอาคาร 

ดังแสดงในภาพที่ 9.14 

3. การปรับปรุงบานท่ีใชการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติใหนาสบาย  การสรางความนาสบายให

บานคือ การเปดหนาตางเพื่อการระบายอากาศ และ ใชพัดลมรวมดวยในบางเวลา แสดงวามีลม

ภายนอกบานผานเขาออกภายในบานอยูเกือบตลอดเวลา การสะสมหรือหนวงความรอนของวัสดุจึงมี

ผลนอย เพราะเม่ือเปดบานจะทําใหอุณหภูมิอากาศภายในบานมีความใกลเคียงกับภายนอกบาน และมี

การระบายอากาศอยูตลอดเวลาทําใหบานมีการแลกเปลี่ยนความรอนอยูเสมอ ดังแสดงในภาพที่ 9.15 
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ภาพท่ี 9.14  การปรับปรุงบานท่ีใชเครื่องปรับอากาศใหนาสบาย    

 
ภาพท่ี 9.15  การปรับปรุงบานท่ีใชการระบายอากาศดวยวิธีธรรมชาติใหนาสบาย  

9.2.6  แนวทางการออกแบบบานมั่นคงใหอยูในสภาวะนาสบาย 

1. แนวทางการออกแบบเบื้องตน ประกอบไปดวย แนวทางที่เกี่ยวกับสภาพแวดลอม และเกี่ยวกับบาน 

ดังแสดงในภาพที่ 9.16 และ 9.17 

 

 

 

ไมวางขวางตะวัน ดีกวา 

 

 

 

 

ปลูกตนไม ดีกวา 

 

ภาพท่ี 9.16  แนวทางการออกแบบเบ้ืองตนท่ีเก่ียวกับสภาพแวดลอม 
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หลังจ่ัว ดีกวา 

 

 

 

หนาตางเยอะ ดีกวา 

 

 

  

หลังคาย่ืน ดีกวา 

 

 

 

มีกันสาดบังแดด ดีกวา 

 

 

 

กันสาดแนวนอน ดีกวา 
กันสาดแนวตั้ง 

 

ภาพท่ี 9.17  แนวทางการออกแบบเบ้ืองตนท่ีเก่ียวกับบาน 

2. ลักษณะบานมั่นคง หลังจากปรับปรุงแลว สิ่งที่ปรับปรุง ไดแก การเพิ่มแผงบังแดดแนวนอน และการ

ใชผนังโปรงโลงดวยคอนกรีตบล็อกชองลม ดังแสดงในภาพที่ 9.18 

 
ภาพท่ี 9.18  ลักษณะบานตนแบบบานมั่นคงท่ีปรับปรุงแลว 
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9.2.7  บทสรุปความนาสบาย จากการปรับปรุงบานมั่นคงตนแบบ 

 
แผนภูมิที่ 9.1  จํานวนช่ัวโมงท่ีมีความนาสบายในแตละเดือนในหน่ึงปของบานตนแบบเปรียบเทียบกับบานปรับปรุง  

 จากแผนภูมิที่ 9.1 แสดงใหเห็นวา บานตนแบบมีความนาสบาย 12% และบานตนแบบปรับปรุงมี

ความนาสบาย 24% กลาวคือ ในเวลา  1/8 ของป บานตนแบบไมตองเปดพัดลม และ ในเวลา 1/4 ของป 

บานตนแบบปรับปรุงไมตองเปดพัดลม 

 สรุปไดวา บานตนแบบ  มีชั่วโมงความนาสบายทั้งป คิดเปน 12% มีราคาคากอสรางตอหลัง 

215,075 บาท และราคาตอตารางเมตร  4,481 บาท บานตนแบบปรับปรุง  มีชั่วโมงความนาสบายทั้งป คิด

เปน 24% มีราคาคากอสรางตอหลัง 218,739 บาท และราคาตอตารางเมตร 4,557 บาท 

 เม่ือเปรียบเทียบแลว บานตนแบบปรับปรุง มีชั่วโมงความนาสบายทั้งป เพิ่มขึ้น 12% มีราคาคา

กอสรางตอหลังเพิ่มขึ้น 3,664 บาท และมีราคากอสรางตอตารางเมตรเพิ่มขึ้น 76 บาท การปรับปรุงบานให

นาสบายมากยิ่งขึ้นจึงควรไดรับการทดลองใช เพราะมีราคาตอตารางเมตรคอนขางตํ่า 

 

9.3  ขอเสนอแนะ 

 วิทยานิพนธนี้ มีประเด็นเรื่องการพัฒนาแนวทางการออกแบบบานม่ันคงเปนหลัก โดยพิจารณา

ปรับปรุงอยูบนพื้นฐานของบานม่ันคง กฎหมาย และงบประมาณ รวมถึงเวลาทําการวิจัยที่จํากัด  

 สําหรับผูที่สนใจทําการวิจัยในแนวทางนี้ การออกแบบบานผูมีรายไดตํ่าใหอยูในสภาวะนาสบาย มี

กรอบที่กวางมากไปกวาบานม่ันคง สามารถทําการวิจัยไดทั้งความนาสบายทางอุณหภูมิ เสียง กลิ่น 

นอกจากนี้ยังสามารถทําการวิจัยสิ่งที่มี ความสัมพันธกับ บานผูมีรายไดตํ่าไดอีกดวย อาทิเชน  กฎหมาย 

งบประมาณ การใชงาน ผูอยูอาศัย วัสดุที่ใช และการกอสราง 

 กระบวนการศึกษาวิจัยในวิทยานิพนธนี้ มีสวนที่ควรไดรับการปรับปรุง ไดแก  

- การวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ซึ่งการวิจัยมีการวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธชวงฤดูรอน

และชวงฤดูหนาวอยางละหนึ่งวันเทานั้น จึงควรปรับปรุงดวยการ วัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ ในวันที่

รอนที่สุดของปและวันที่หนาวที่สุดของป รวมถึงวัดตอเนื่องหลายๆวันเพื่อใหขอมูลที่ละเอียดมากยิ่งขึ้น 
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- กรณีศึกษาที่ใชวิจัย ไดเลือกชุมชนบอนไกพัฒนาเปนชุมชนกรณีศึกษาชุมชนเดียวเนื่องจากพื้นที่

ที่ต้ังมีความสะดวกแกการเก็บขอมูลระยะยาว  จึงควรปรับปรุงดวยเพิ่มปริมาณชุมชนกรณีศึกษาซึ่งจะทําให

การวิจัยมีความนาเชื่อถือมากยิ่งขึ้น  

- การสัมภาษณผูอยูอาศัย มีการสัมภาษณเฉพาะชวงเวลาเชาถึงเย็นในชวงเวลาจันทรถึงศุกรเทานั้น 

และสัมภาษณในรูปแบบการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยไมต้ังคําถามเปนขอๆที่ชัดเจน จึ งควร

ปรับปรุงดวยการสัมภาษณวันเสารอาทิตยดวย เพราะผูที่ทํางานประจําหรืองานบริษัทจะใหการสัมภาษณ

ไดเฉพาะวันหยุดงาน หรือหลังเวลาเลิกงานเทานั้น รวมถึงควรสราง แบบสอบถามที่ละเอียดชัดเจน  เปน

มาตรฐานเดียวกันสําหรับผูถูกสัมภาษณทุกคน 

 ทั้งนี้ดวยเวลาอันจํากัดทําใ หเกิดกรอบการศึกษาที่คอนขางแคบ  รวมถึงตัดทอนการะบวนการ

ศึกษาวิจัยใหสั้นลง เพื่อใหทําการศึกษาไดเสร็จทันเวลา แนวทางการออกแบบในระดับผังชุมชน การจัดกลุม

อาคาร การจัดพื้นที่สวนกลาง ใหเกิดความนาสบาย เปนสิ่งที่สถาปนิกบานม่ันคงแนะนํา แ ละตองการเพื่อ

นําไปพัฒนาการออกแบบตอไป 

 สําหรับสถาปนิก พอช . และผูที่มีความเกี่ยวของกับ พอช . ควรมีการศึกษาเรื่องสภาวะนาสบาย 

สิ่งแวดลอม และเทคโนโลยีอาคารเพิ่มเติม  รวมถึงพัฒนาองคความรูในการออกแบบอยูเสมอ  เพื่อใหบาน

ม่ันคงมีความสมบูรณแบบมากยิ่งขึ้นไป 

 สุดทายแลว การศึกษาที่เกี่ยวของกับสังคมหรือผูอ่ืน ควรมีการเขาไปสอบถามความตองการ และ

ความคิดเห็นของผูที่เกี่ยวของดวย เพื่อใหวิทยานิพนธเกิดประโยชนตอผูอ่ืนสูงสุด 
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ภาคผนวก ก 1    ผลการสัมภาษณ 
 

 

 

 
ภาพการสํารวจชุมชน และสอบถามความคิดเห็นดานท่ีอยูอาศัย 

 

1. คนท่ี 1 

เพศ ชาย 

อายุ 50-60 ป 

สมาชิก พอ(ตนเอง) แม ลูก 2 คน 

ตารางชีวิต จันทร-ศุกร อยูบาน และออกรานตามโอกาส 

 เสาร-อาทิตย ขายกวยเต๋ียวที่แผงประจํา 

วิถีชีวิต ต่ืนแตเชา ใชชีวิตสวนมากอยูภายในชุมชน ชอบเดินไปเดินมาในขุมชน อดีตเคยเปนประธาน

ชุมชน และปจจุบันก็ยังคงชวยเหลือกิจการและกิจกรรมของชุมชนอยู  

ลักษณะนิสัย และทัศนคติ  โอบออมอารี ชอบชวยเหลือผูอ่ืน ชอบพูด แสดงความคิดเห็น ตองการเปนคนที่

มีความสําคัญ มีความสับสนในตนเองคอนขางสูง มีพฤติกรรมติดเหลาเปนบางเวลา ชอบเสื้อ

แดง แตพยายามแสดงตนวาตนเองเปนกลาง 

ปญหาเรื่องบาน  บานที่อยูอาศัยไมใชบานที่สรางโดยโครงการบานม่ันคง และยังคงมีปญหาเรื่องความรอน

อบอาว 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  ถูกเพื่อนบานบางสวนรังเกียจเนื่องจากความเปนเสื้อแดง รวมถึงสถานะที่เคยเปน

ประธานเกา ซึ่งมีสวนเกี่ยวของกับการเงินภายในชุมชน 

 

2. คนท่ี 2 

เพศ หญิง 

อายุ 40-50 ป 
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สมาชิก พอ แม(ตัวเอง) ลูก 2 คน 

ตารางชีวิต จันทร-ศุกร อยูบาน และออกรานตามโอกาส 

 เสาร-อาทิตย ขายกวยเต๋ียวที่แผงประจํา 

วิถีชีวิต ต่ืนแตเชา ใชชีวิตสวนมากอยูภายในชุมชน ชอบเดินไปเดินมาในขุมชน 

ลักษณะนิสัย และทัศนคติ  ชอบพูดคุยและมีความอยากรูอยากเห็นสูง มีความเปนกันเอง ดูเหมือนมีปญหา

ที่ไมอยากพูดถึง มีลูกชายที่ไมชอบอาบน้ํา และลูกสาวที่ไมอยากเรียนหนังสือ 

ปญหาเรื่องบาน  บานที่อยูอาศัยไมใชบานที่สรางโดยโครงการบานม่ันคง และยังคงมีปญหาเรื่องความรอน

อบอาว 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  ถูกเพื่อนบานบางสวนรังเกียจเนื่องจากเปนพวกเดียวกันกับประธานและกรรมการ

ชุมชน 

 

3. คนท่ี 3 

เพศ ชาย 

อายุ 50-60 ป 

สมาชิก พอ(ตนเอง) แม ลูก 2 คน 

ตารางชีวิต อยูบานทั้งวัน เย็บผากันเปอน และเฝารานชําที่บาน 

วิถีชีวิต ต่ืนแตเชามาเปดรานชํา และนั่งเย็บผากันเปอนดวยจักรทั้งวัน ชอบนั่งทานขาว และดูโทรทัศน

หนาบาน 

ลักษณะนิสัย และทัศนคติ  เปนคนระวังตัว ไมไวใจคนงายๆ ขยันทํามาหากิน พยายามไมสรางศัตรู และไม

ชอบยุงเรื่องการเมืองทั้งในและนอกชุมชน 

ปญหาเรื่องบาน   ภายในบานรอน อบอาว นั่งหนาบานสบายกวา เพราะบานไมมีลม ถาไมติด

เครื่องปรับอากาศ จะนอนไมไดเลย ไมชอบที่บานไมมีฝาเพดาน ตนจึงตองติดฝาเพดาน

เพิ่มเติมทีหลังเอง ภายในบานบานคอนขางแคบจึงไมสามารถตอเติมและแบงหองไดมากกวา

หนึ่งหอง 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  ถูกเหมารวมเปนพวกเดียวกับกรรมการชุมชน เนื่องจากบานอยูติดกันกับสหกรณ

ชุมชน ซึ่งเปนที่ทํางานของกรรมการชุมชน 

การปรับปรุงบาน   มีญาติอยูบานขางๆกั น จึงทําประตูเชื่อมบานสองหลังเขาดวยกัน กั้นบานเปนหองแลว

ติดเครื่องปรับอากาศ ติดฝาเพดาน กั้นหนาบานเปนสัดสวนเพื่อขายของ หองน้ําคงเดิม และ

มีการทุบลานซักลางที่เปนระเบียงหลังบานเขาดวยกัน รวมถึงตอเติมผาใบบังแดดหนาบาน 

 

4. คนท่ี 4 

เพศ หญิง 

อายุ 50-60 ป 
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สมาชิก พอ แม(ตนเอง) ลูก 2 คน 

ตารางชีวิต อยูบานทั้งวัน เย็บผากันเปอน และเฝารานชําที่บาน 

วิถีชีวิต ต่ืนแตเชามาเปดรานชํา โดยผลัดเวรกับ สามีในการเปดปดรานชํา ซึ่ง สามีจะเปดรานชวงเชา 

แตตนจะปดรานรอบดึก และนั่งเย็บผากันเปอนดวยจักรทั้ งวัน ชอบนั่งทานขาว และดู

โทรทัศนหนาบาน 

ลักษณะนิสัย และทัศนคติ   เปนคนขยันทํามาหากิน สนับสนุนการศึกษาและอยากใหสังคมดีขึ้น รูทันคน 

และระวังตัว เปนคนชอบพูดคุย และมีอัธยาศัยดี รักในหลวงและไมชอบเสื้อแดงมากๆ 

ปญหาเรื่องบาน  นั่งหนาบานเย็นกวาในบาน และตองเปดเครื่องปรับอากาศนอน มีกลิ่นรบกวนจากบานถึง

บานโดยเฉพาะจากการทําอาหาร ทั้งจากบานตนเองและเพื่อนบาน รวมทั้งไดยินเสียงรบกวน

จากบานอ่ืนๆตลอดเวลา แตก็ชินและรับได 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน   ไมอยากสุงสิงกับคนเสื้อแดง แต ก็ตองจํายอม และไมอยากยุงกับกิจการใดๆของ

สหกรณ 

 

5. คนท่ี 5 

เพศ หญิง 

อายุ 20-30 ป 

สมาชิก พอ แม(ตนเอง) ลูก 2 คน 

ตารางชีวิต จันทร-ศุกร ทํางานเชาถึงเย็น และรับลูกที่อยูอนุบาลกลับบาน 

 เสาร-อาทิตย อยูบาน 

วิถีชีวิต ชวงนี้อยูบานเลี้ยงลูกชอบเอาลูกมาเลี้ยงแถวประตูหนาบาน เพราะเย็นกวาในบาน 

ลักษณะนิสัย และทัศนคติ  พอใจและยอมรับกับสภาพที่อยู ซึ่งดีแลว เม่ือเทียบกับชุมชนแออัดแตกอน 

ปญหาเรื่องบาน  ลมไมคอยเขาบาน และชั้น 3 ของบานคอนขางรอน  

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  (ยังไมพบ) 

การปรับปรุงบาน  ไมไดปรับปรุงบานใดๆ แตมีการเทปูนทําพื้นหนาบาน 

 

6. คนท่ี 6 

เพศ หญิง 

อายุ 70-80 ป 

สมาชิก ตนเอง และผูเชาบานหญิงอีก 1 คน 

ตารางชีวิต สวนมากอยูบาน ขี่ซาเลงไปขายของเกา รับขวด และอ่ืนๆจากเพื่อนบานในชุมชน 

วิถีชีวิต เก็บขยะมาใช และเก็บของเกามาบางในบางเวลา ชอบนั่งกินและพูดคุยกับเพื่อนๆที่หนาบาน 

เปนผูอยูอาศัยในทองที่เดิมต้ังแตครั้งชุมชนบอนไกยังเปนทุงดอกโสน 
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ลักษณะนิสัย และทัศนคติ  รางกายแข็งแรงเม่ือเทียบกับอายุ 80 กวาป แตมีพฤติกรรมการอยูอาศัยที่ไมถูก

สุขอนามัย เชน นั่งกินบนพื้นหนาบานที่ไมไดยกพื้น และไมลางมือหลังทานอาหารเสร็จ แต

กลับเช็ดกับขาเกาอ้ี ไมคอยมีระเบียบกับชีวิต และไมไดรับการศึกษาเทาที่ควร จึงไมสามารถ

ประกอบอาชีพอ่ืนที่ดีกวานี้ได ชอบทักษิณมากจนทาบานดวยสีแดง 

ปญหาเรื่องบาน  บานรอน และมีที่เก็บของนอยเกินไป บันไดบานชันเกินไป 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  (ยังไมพบ) 

การปรับปรุงบาน  ไมไดปรับปรุงบานใดๆ แตปรับปรุงหนาบานใหเปนที่เก็บของเกา และมีการทาสีบานดวย

สีเขียวและแดง 

 

7. คนท่ี 7 

เพศ หญิง 

อายุ 60-70 ป 

สมาชิก ตา ยาย(ตนเอง) ลูก ลูกเขย หลาน 

ตารางชีวิต ทําไสกรอกอีกสานขายหนาบาน และไปขายชวงสายๆ 

วิถีชีวิต ชอบนั่งหนาบาน ในเกือบทุกๆกิจกรรม ทั้งนั่ง กิน นอน ทําอาหาร 

ลักษณะนิสัย และทัศนคติ    พูดคุยงาย ไมขี้ระแวง มีโรคประจําตัว ทําใหไมสามารถทํามาหากินไดอยาง

ปกติในทุกๆวัน 

ปญหาเรื่ องบาน   รอนอบอาวทําใหตองใชพัดลมหลายตัว โดยทั้งบานใชพัดลมถึง 6 ตัว ในเวลากลางวัน

บานจะรอนมากที่สุดที่ชั้น 3 แตเวลากลางคืน ชั้น 1 จะอบอาวมาก เวลาที่รูสึกรอนจึงตองเปด

พัดลม 2 ตัวในการทําความเย็น เวลากลางวันจะชอบนั่งหนาบานเพื่อไมใหรอน นอกจากนี้

พื้นที่ลานหนา บานยังคอนขางเล็ก ทําใหไมมีพื้นที่ นั่งเลนและกินขาวในบาน  รวมถึงการที่

สมาชิกในบานตองการพื้นที่นอนที่เปนพื้นที่สวนตัว จึงตองแบงพื้นที่ทั้งบานใหเปนหองนอน 

โดยที่ หลานนอนชั้นบนสุด ลูกและลูกเขยนอนชั้นที่สอง สวนตนและสามีนอนชั้นลาง 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  เจาตัวไมอยากยุงกับเพื่อนบานบางคนที่มีอํานาจในชุมชน แตก็ไมแสดงออก  

การปรับปรุงบาน   ตอเติมบานชั้น 3 ดวยการเพิ่มหนาตาง แตไมไดตอเติมขอบปูนพื้นที่หนาบาน หากแตมี

การใชแครไมมาวางแทน 

 

8. คนท่ี 8 

เพศ หญิง 

อายุ 30-40 ป 

สมาชิก แม(ตนเอง) ลูก 2 คน ปู ยา 

ตารางชีวิต ทํางานเปนพนักงานกวาดพื้นกทม. โดยกวาดพื้นตอนเชา แลวรีบกลับมาดูแลพอที่ปวย 

วิถีชีวิต ชอบนั่งคุยกับเพื่อนๆหนาบาน 
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ลักษณะนิสัย  พูดจาโผงผาง ตรงไปตรงมา มีความในใจมาก คอนขางหัวรุนแรง เปนคนเฝาระวัง และ

สอดสองชุมชนทําใหคอนขางสนใจปญหาการเมืองภายในชุมชน มีมุมมองที่ดีตอ พอช .ที่ทํา

ใหตนเองและเพื่อนๆมีบานที่ดีขึ้น 

ปญหาเรื่องบาน  สภาพโดยรวมคิดวาดีกวาสลัมเยอะ แตรอนมาก และยุงเยอะ หองสวมอับและเหม็น ตอง

ติดพัดลมดูดอากาศ นอกจากนี้ตึกยังราว หลังคารั่ว บันไดชันเกิ นไป ตองใชความเคยชินใน

การเดินจึงจะเดินไมชนคานบาน หลังคาสั้นไป ทําใหฝนเขาบานไดงาย บานของตนเปนบาน 

เฟส 1 จึงอยากไดระเบียงบานแบบบานเฟส 3 เพราะระเบียงนี้ใชตากผาไดดี พวกตนไมมีที่

ตากผาจึงตองเอาเสื้อผาที่ซักแลวมาตากหนาบาน ซึ่งมักจะถูกเจาหน าที่จากสํานักทรัพยสิน

วากลาวเสมอ เพราะทําใหชุมชนดูไมเปนระเบียบเรียบรอย 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน   อัดอ้ันตันใจ ไมถูกกับประธานชุมชน มีความเห็นวา พวกประธานและกรรมการ

โกงเงินชุมชน  

การปรับปรุงบาน  ตอเติมพื้นหนาบานเปนพื้นกระเบื้องไวนั่งเลน 

 

9. คนท่ี 9 

เพศ ชาย 

อายุ 50-70 ป 

วิถีชีวิต เปดรานขายทอ ที่ตึกแถวบริเวณไมหางจากชุมชนเทา ไหรนัก ปจจุบันไมไดอยูในชุมชน แค

เคยเปนสมาชิกเกาสมัยที่ชุมชนยังเปนสลัม ตนจึงชอบเดินเขามานั่งพูดคุยกับเพื่อนๆในชุมชน 

ลักษณะนิสัย ม่ันใจในตนเองสูงและชอบออกความเห็น เปนคนสนับสนุนรายจายในชุมชน สถานะอยู

ระหวางประธานชุมชนกับชาวบาน แตก็คลุกกลีกับชาวบานไดเปนปกติ 

ปญหาเรื่องบาน  ใหความเห็นวา บานปญหามีความใกลเคียงกับตึกแถวที่ตนอาศัยบริเวณชุมชน 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  การเมืองภายในชุมชน ไมชอบการทํางานของประธานชุมชนในปจจุบัน 

 

10. คนท่ี 10 

เพศ หญิง 

อายุ 70-80 ป 

วิถีชีวิต เดินไปเดินมาในชุมชน และนั่งพูดคุยกับเพื่อนบาน 

ลักษณะนิสัย ใจดี และขี้บน ไมคอยชอบมีปญหากับใคร แตตนก็รูวาปญหาที่คนอ่ืนสรางแกตนคืออะไร เปน

ผูอาศัยชุมชนรุนแรกๆ ทําใหมองเห็นความเปนไปตางๆในชุมชน ต้ังแตเริ่มตนเปนชุมชน 

จนถึงยุคที่ไลใหขึ้นไปอยูบนแฟลต สูการเขามาของบานม่ันคง 

ปญหาเรื่องบาน  พื้นที่สวนกลางหลังบานที่เชื่อมตอกัน ซึ่งเปนที่ระบายน้ําหลังบานของตน  ระบายน้ําไมได 

เพราะเพื่อนบานขางๆเทปูนถมพื้น 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  มีปญหากับเพื่อนบานเรื่องพื้นที่หลังบาน แตไมกลาบอกใคร 
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11. คนท่ี 11 

เพศ หญิง 

อายุ 50-60 ป 

สมาชิก พอ แม(ตนเอง) ลูก 2 คน 

ตารางชีวิต เตรียมไสกรอกอีสานชวงเชา แลวเข็นรถเข็นออกไปชวงสายๆ ชวยลูกชายซึ่งขายผลไมรถเข็น

หนาอาคารอ้ือจื่อเหลียง โดยการเตรียมผลไมใสถุงพลาสติก  

วิถีชีวิต คนที่บานเกือบทุกคนผลัดเวลากันนอน ซึ่งสวนมากจะขายของชวงดึกๆถึงเชามืด จึงกลับบาน

มานอนในชวงเชา นอกจากนี้ตนเองยังเปนหนึ่งในกรรมการหมูบานดวย 

ลักษณะนิสัย ขยันทํามาหากิน ขี้ระแวง ระวังเนื้อระวังตัว ไมคอยมีอนามัย เปนคนตรงไปตรงมา และเปนที่

ยําเกรงของเพื่อนบาน 

ปญหาเรื่องบาน  รอนและมีพื้นที่หนาบานนอยเกินไป ทําใหไมมีพื้นที่ตากผา 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  เปนกรรมการชุมชน ทําใหเพื่อนบานคลางแคลงใจ 

 

12. คนท่ี 12 

เพศ ชาย 

อายุ 30-40 ป 

ตารางชีวิต เตรียมของขายในบาน แลวนําของไปขายชวงเย็น 

ลักษณะนิสัย  วัตถุนิยม และซื้ อของเงินผอนหลายรายการ แตของบางอยางก็มีความจําเปน เชน ซื้อรถ

กระบะไว ขนของไปขาย เปนคนมีความรูบาง คอนขางเขาใจกระบวนการของ พอช . และ

สถาปนิกบานม่ันคง 

ปญหาเรื่องบาน  มีความเห็นวา ปญหาหลัก คือ ปริมาณเงินอัดฉีดของ พอช . ที่นอยเกินไป และไมสัมพันธ

กับการใชงานจริง เชน งบที่นอยลง ทําใหทอระบายน้ํามีขนาดเล็กลง และพื้นคอนกรีตใช

เหล็กเสนนอยลง การใชชางชุมชนซึ่งฝมือไมดีเทาที่ควร ประกอบกับการสรางบานที่ไมเต็ม

เม็ดเต็ มหนวย และตองจางชางรับเหมามาตอเติมเอง ซึ่งตนคิดวาตอเติมทีหลังทําใหมี

รายจายรวมมากกวาการสรางใหเสร็จไปทีเดียวต้ังแตแรก  

 สวนตัวไมมีปญหาเรื่องบานรอน เพราะไดเปลี่ยนหนาตางเปนบานเลื่อน ตีฝา และติด

เครื่องปรับอากาศ หมดแลว ซึ่งบานของตนหันหนาไ ปทางทิศตะวันตก จึงจําเปนตองติดต้ัง

ผาใบขนาดใหญบังแดดชวงเย็น 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  คิดวา พอช. ตอบโจทยชาวบานไดไมหมด 

การปรับปรุงบาน   จางชางมาปรับปรุงบาน โดยทุบบานสองหลังซึ่งหลังหนึ่งเปนของตน อีกหลังเปนของ

ญาติเขาดวยกัน  ทําใหสวนนั่งเลนและทานอาหารมีขนาดใหญขึ้น มีการเปลี่ยนหนาตาง ติด

เครื่องปรับอากาศ  ติดฝาเพดาน และติดต้ังผาใบบังแดดขนาดใหญ ไมไดเติมพื้นที่ชานหนา

บาน แตต้ังเกาอ้ีและโตะแทน 
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13. คนท่ี 13 

เพศ หญิง 

อายุ 30-40 ป 

ลักษณะนิสัย เปดเผย โผงผาง ตรงไปตรงมา เปนกันเอง และมีโรคประจําตัว 

ปญหาเรื่องบาน   รอนมาก อยูไมไดเลยถาไมมีพัดลม เวลาทําครัวในบานกลิ่นจะฟุงกระจายไปทั่วบาน จึง

ออกมาทําครัวหนาบานกัน และก็เปนโอกาสที่จะไดพบปะกันดวย หลังบานสั้นเกินไปฝนสาด 

และรั่ว ลมไมเขาบาน  หนาตางนอยเกินไป และมีปญหาในการขออนุญาตตอเติมบาน 

ชาวบานอยากไดระเบียงตากผาแบบเดียวกันกับบานเฟสที่สามมี แตก็ขออนุญาตไมได เลย

ตองเอาผามาตากหนาบานกัน การเจาะชองหนาตางบานที่ชั้นสองครึ่ง ชวยระบายอากาศใน

บานไดดีขึ้นมาก นอกไปจากนี้ยังมีปญหาเ รื่องของวัสดุที่ใชในการติดต้ังบริเวณชั้นสองครึ่งที่

ดอยคุณภาพ และบันไดที่ชันเกินไปดวย ภาพรวมของการสัมภาษณดูเหมือนจะไมพอใจอะไร

สักอยาง แคสุดทายก็ยอมรับสภาพ แลวกลาววา อยางไรก็ดี กวาแตกอน เพราะไดมีบาน ที่

ม่ันคงเปนของตนเอง 

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  ขออนุญาตตอเติมยาก และทางการไมยอมอนุมัติระเบียงหลังบานสักที แมวาจะมี

การยื่นเรื่องไปนานแลว 

การปรับปรุงบาน  ไมไดปรับปรุงโครงสรางบาน แตมีการเติมชายคาหนาบาน และเทพื้นหนาบาน 

 

14. คนท่ี 14 

เพศ หญิง 

อายุ 50-60 ป 

สมาชิก ปา(ตนเอง) หลาน พี่ นอง 

วิถีชีวิต เปนเหรัญญิกชุมชน และชอบเดินไปเดินมาในชุมชน 

ลักษณะนิสัย พยายามมีสวนรวมกับชุมชน ไมชอบมีเรื่องกับใคร ใจดี เปนคนเรียบๆงายๆ ไมฟุมเฟอย 

ปญหาเรื่องบาน  บันไดบานชัน บานรอนมาก ตองเปดพัดลมเทานั้น การที่บานตนไมไดเจาะหนาตางเพิ่มยิ่ง

ทําใหบานรอนและระบายอากาศไมดีดวย และเวลากลางวัน เวลาใตหลังคาบานจะรอนมาก 

จนทนอยูแทบไมได บานมีพื้นที่เล็กเกินไปสําหรับครอบครัวขยาย ทําใหตองแบงพื้นที่กันยิบ

ยอยใหเปนที่นอน โดยใหผูชายนอนในที่ที่ไมเปนสวนตัว  โดยใหนอนในพื้นที่นั่งเลนที่ดู

โทรทัศน นอกไปจากนี้ยังไมมีที่เก็บของทําใหบานคอนขางรก  

ปญหาที่ไมเกี่ยวกับบาน  เงินทุนตํ่าบานเลยไมคอยมีคุณภาพ และมีปญหาเรื่องการขออนุญาตตอเติมบาน 

การปรับปรุงบาน  ไมไดปรับปรุงโครงสรางหลัก แตมีการเติมผนังเบาบางๆหรือฝาไมกระดานมากั้นแบงเปน

หองๆเวลานอน เม่ือไมนอนก็เอาผนังเหลานั้นออก 
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ภาคผนวก ข 1    การสรุปองศาของหลังคาท่ีมีผลตอการบังแดด  

1. การสรุปองศาของหลังคาที่มีผลตอการบังแดดโดยพิจารณาจากวันที่ที่เลือก 

21 มิ.ย. 
N NE E ES 

 
 

 
 
หลังคาทิศเหนือ บังแดด
ใหทิศใต ได 100% เมื่อ
หลังคามีความชัน 81o 

 
 

 
 
หลังคาทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ บัง
แดดใหทิศตะวันตกเฉียง
ใต ได 100% เมื่อหลังคามี
ความชัน 81o 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันออก บัง
แดดใหทิศตะวันตก ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 81 o 

 
 
หลังคาทิศตะวันออกเฉียง
ใต บังแดดใหทิศตะวันตก
เฉียงเหนือ ได 100% เมื่อ
หลังคามีความชัน 60o 

S SW W NW 
 
 

 
 
หลังคาทิศใต บังแดดให
ทิศเหนือ ไมไดเลย 
เน่ืองจากวันน้ีพระอาทิตย
ออมใต 

 
 
หลังคาทิศตะวันตกเฉียง
ใต บังแดดใหทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 60o 

 
 

 
 
หลังคาทิศตะวันตก บัง
แดดใหทิศตะวันออก ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 81 o 

 
 

 
 
หลังคาทิศตะวันตกเฉียง
เหนือ บังแดดใหทิศ
ตะวันออกเฉียงใต ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 81o 

21 มี.ค. และ 21 ก.ย. 
N NE E ES 

 

 
 
หลังคาทิศเหนือ บังแดด
ใหทิศใต ไมไดเลย 
เน่ืองจากวันน้ีพระอาทิตย
ออมใต 

 
 
หลังคาทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ บัง
แดดใหทิศตะวันตกเฉียง
ใต ได 100% เมื่อหลังคามี
ความชัน 73o 
 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันออก บัง
แดดใหทิศตะวันตก ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 82 o 

 
 
หลังคาทิศตะวันออกเฉียง
ใต บังแดดใหทิศตะวันตก
เฉียงเหนือ ได 100% เมื่อ
หลังคามีความชัน 82o 
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S SW W NW 

 

 
 
หลังคาทิศใต บังแดดให
ทิศเหนือ ได 100% เมื่อ
หลังคามีความชัน 82 o 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันตกเฉียง
ใต บังแดดใหทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 82o 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันตก บัง
แดดใหทิศตะวันออก ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 82 o 

 
 
หลังคาทิศตะวันตกเฉียง
เหนือ บังแดดใหทิศ
ตะวันออกเฉียงใต ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 73o 

21 ธ.ค. 
N NE E ES 

 

 

 
 
หลังคาทิศเหนือ บังแดด
ใหทิศใต ไมไดเลย 
เน่ืองจากวันน้ีพระอาทิตย
ออมใต 

 

 
 
หลังคาทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ บัง
แดดใหทิศตะวันตกเฉียง
ใต ได 100% เมื่อหลังคามี
ความชัน 32o 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันออก บัง
แดดใหทิศตะวันตก ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 53 o 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันออกเฉียง
ใต บังแดดใหทิศตะวันตก
เฉียงเหนือ ได 100% เมื่อ
หลังคามีความชัน 53o 

S SW W NW 
 

 
 
หลังคาทิศใต บังแดดให
ทิศเหนือ ได 100% เมื่อ
หลังคามีความชัน 53 o 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันตกเฉียง
ใต บังแดดใหทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 53o 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันตก บัง
แดดใหทิศตะวันออก ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 50 o 
 

 

 
 
หลังคาทิศตะวันตกเฉียง
เหนือ บังแดดใหทิศ
ตะวันออกเฉียงใต ได 
100% เมื่อหลังคามีความ
ชัน 32o 

 

 



   140 

2. การสรุปองศาของหลังคาที่มีผลตอการบังแดด โดยพิจารณาจากทิศที่เลือก 
N NE E ES 

 

 
 

หลังคาทิศเหนือ บังแดด

ใหทิศใต ได100%ท้ังป 

เมื่อหลังคามีความชัน 81o 

 

 
 

หลังคาทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ บัง

แดดใหทิศตะวันตกเฉียง

ใต ได100%ท้ังป เมื่อ

หลังคามีความชัน 81o 

 

 
 

หลังคาทิศตะวันออก บัง

แดดใหทิศตะวันตก ได

100%ท้ังปเมื่อหลังคามี

ความชัน 82 o 

 

 
 

หลังคาทิศตะวันออกเฉียง

ใต บังแดดใหทิศตะวันตก

เฉียงเหนือ ได100%ท้ังป 

เมื่อหลังคามีความชัน 82o 

S SW W NW 

 

 
 

หลังคาทิศใต บังแดดให

ทิศเหนือ ได100%ท้ังป 

เมื่อหลังคามีความชัน 82o 

 

 
 

หลังคาทิศตะวันตกเฉียง

ใต บังแดดใหทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ ได

100%ท้ังป เมื่อหลังคามี

ความชัน 82o 

 

 
 

หลังคาทิศตะวันตก บัง

แดดใหทิศตะวันออก ได

100%ท้ังป เมื่อหลังคามี

ความชัน 82 o  

 

 
 

หลังคาทิศตะวันตกเฉียง

เหนือ บังแดดใหทิศ

ตะวันออกเฉียงใต ได

100%ท้ังป เมื่อหลังคามี

ความชัน 81o  
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ภาคผนวก ข 2    การคํานวณแผงบังแดด 
1. การคํานวณแผงบังแดดของรูปตัดที่ 1 ของบานตนแบบ : ระยะหางระหวางอาคารเปนอนันตชั้นที่ 1-2 
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2. การคํานวณแผงบังแดดของรูปตัดที่ 2 ของบานตนแบบ : ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร ชั้นที่ 1 
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3. การคํานวณแผงบังแดดของรูปตัดที่ 2 ของบานตนแบบ : ระยะหางระหวางอาคาร 2.00 เมตร ชั้นที่ 2  

 



   144 

4. การคํานวณแผงบังแดดของรูปตัดที่ 3 ของบานตนแบบ : ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร ชั้นที่ 1 
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5. การคํานวณแผงบังแดดของรูปตัดที่ 3 ของบานตนแบบ : ระยะหางระหวางอาคาร 4.00 เมตร ชั้นที่ 2 
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6. การคํานวณแผงบังแดดรูปตัดที่ 1 ของบานแนวทางออกแบบ : ระยะหางอาคารเปนอนันตชั้นที่ 1-2 
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7. การคํานวณแผงบังแดดรูปตัดที่ 2 ของบานแนวทางออกแบบ : ระยะหางอาคาร 2.00 เมตร ชั้นที่ 1 
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8. การคํานวณแผงบังแดดรูปตัดที่ 2 ของบานแนวทางออกแบบ : ระยะหางอาคาร 2.00 เมตร ชั้นที่ 2  

 



   149 

9. การคํานวณแผงบังแดดรูปตัดที่ 3 ของบานแนวทางออกแบบ : ระยะหางอาคาร 4.00 เมตร ชั้นที่ 1 
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10. การคํานวณแผงบังแดดรูปตัดที่ 3 ของบานแนวทางออกแบบ : ระยะหางอาคาร 4.00 เมตร ชั้นที่ 2 
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ภาคผนวก ค 1    ผลการศึกษาเร่ืองการระบายอากาศ : คาความเร็วลมเฉลี่ย และ
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย 

1. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัยของกรณี ก.บานตนแบบ 

ผังพื้น บานตนแบบชั้นที่ 1 
ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.68 1.05 1.26 1.39 1.47 0.66 0.99 1.17 1.26 1.28 

แถวท่ี B 0.68 1.07 1.35 1.50 1.46 0.63 0.92 1.04 1.04 0.98 

แถวท่ี C 0.71 1.09 1.3 1.43 1.5 0.68 1.022 1.196 1.271 1.29 

คาเฉล่ีย 0.69 1.07 1.30 1.44 1.48 0.66 0.98 1.14 1.19 1.18 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.08 0.13 0.19 0.23 0.27 0.11 0.17 0.24 0.31 0.38 

แถวท่ี B 0.02 0.04 0.08 0.12 0.16 0.08 0.11 0.16 0.23 0.32 

แถวท่ี C 0.07 0.12 0.18 0.23 0.27 0.11 0.16 0.23 0.31 0.38 

คาเฉล่ีย 0.06 0.10 0.15 0.19 0.23 0.10 0.15 0.21 0.28 0.36 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.52 0.83 1.02 1.15 1.24 0.50 0.82 1.03 1.17 1.25 

แถวท่ี B 0.49 0.80 0.99 1.11 1.15 0.47 0.73 0.87 0.93 0.92 

แถวท่ี C 0.53 0.85 1.04 1.17 1.26 0.51 0.83 1.05 1.20 1.31 

คาเฉล่ีย 0.51 0.83 1.02 1.14 1.22 0.49 0.79 0.98 1.10 1.16 

คาเฉล่ียรวม 0.42 0.66 0.82 0.93 0.98 0.42 0.64 0.78 0.86 0.90 

            ผังพื้น บานตนแบบชั้นที ่ 2 
         

ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.64 1.01 1.24 1.40 1.53 0.65 1.04 1.27 1.41 1.48 

แถวท่ี B 0.63 0.99 1.23 1.39 1.49 0.64 1.01 1.24 1.36 1.41 

แถวท่ี C 0.67 1.05 1.31 1.49 1.63 0.68 1.08 1.33 1.48 1.58 

คาเฉล่ีย 0.65 1.02 1.26 1.43 1.55 0.66 1.04 1.28 1.42 1.49 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.07 0.12 0.15 0.18 0.20 0.09 0.14 0.20 0.25 0.31 

แถวท่ี B 0.03 0.01 0.03 0.07 0.11 0.06 0.06 0.11 0.17 0.24 

แถวท่ี C 0.06 0.11 0.15 0.18 0.21 0.09 0.14 0.20 0.25 0.31 

คาเฉล่ีย 0.05 0.08 0.11 0.14 0.17 0.08 0.11 0.17 0.22 0.29 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.48 0.76 0.94 1.04 1.11 0.49 0.80 1.00 1.10 1.14 

แถวท่ี B 0.45 0.73 0.91 1.03 1.12 0.46 0.77 0.98 1.12 1.20 

แถวท่ี C 0.48 0.78 0.97 1.10 1.20 0.50 0.82 1.04 1.19 1.28 

คาเฉล่ีย 0.47 0.76 0.94 1.06 1.14 0.48 0.80 1.01 1.14 1.21 

คาเฉล่ียรวม 0.39 0.62 0.77 0.88 0.96 0.41 0.65 0.82 0.93 0.99 

            รูปตัด บานตนแบบชั้นที่ 1 
         

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.51 0.74 0.87 0.94 0.97 0.53 0.77 0.90 0.94 0.93 

แถวท่ี B 0.48 0.67 0.75 0.77 0.76 0.50 0.70 0.78 0.79 0.76 

แถวท่ี C 0.54 0.76 0.87 0.92 0.95 0.56 0.79 0.89 0.92 0.92 
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คาเฉล่ีย 0.51 0.72 0.83 0.88 0.89 0.53 0.75 0.86 0.88 0.87 

รูปตัด บานตนแบบชั้นที่ 2 
         

รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.41 0.60 0.71 0.78 0.82 0.48 0.70 0.82 0.85 0.84 

แถวท่ี B 0.39 0.55 0.62 0.66 0.67 0.46 0.64 0.72 0.73 0.71 

แถวท่ี C 0.43 0.62 0.72 0.80 0.87 0.51 0.72 0.82 0.86 0.88 

คาเฉล่ีย 0.41 0.59 0.68 0.75 0.79 0.48 0.69 0.79 0.81 0.81 

            ผลสรุป : กรณีบานตนแบบ 
        

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.44 0.66 0.80 0.88 0.93 0.46 0.70 0.84 0.91 0.93 

แถวท่ี B 0.41 0.61 0.73 0.79 0.82 0.44 0.64 0.74 0.78 0.79 

แถวท่ี C 0.45 0.68 0.81 0.90 0.96 0.48 0.72 0.85 0.92 0.96 

คาเฉล่ีย 0.43 0.65 0.78 0.86 0.90 0.46 0.68 0.81 0.87 0.89 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานตนแบบ 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลมเฉลี่ย ของกรณีบานตนแบบ แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานตนแบบ อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  

เทากับ 0.96 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีบานตนแบบ อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 0.96 m/s 
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2. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณี ข.บานตนแบบ ติด

แผงบังแดดแนวต้ัง 

ผังพื้น บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 1 
ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.53 0.70 0.73 0.70 0.64 0.54 0.71 0.72 0.67 0.59 

แถวท่ี B 0.52 0.70 0.76 0.74 0.69 0.52 0.64 0.62 0.53 0.43 

แถวท่ี C 0.55 0.73 0.76 0.74 0.71 0.56 0.73 0.74 0.70 0.64 

คาเฉล่ีย 0.53 0.71 0.75 0.73 0.68 0.54 0.69 0.69 0.63 0.55 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.07 0.11 0.14 0.15 0.17 0.12 0.16 0.18 0.18 0.18 

แถวท่ี B 0.02 0.02 0.04 0.06 0.09 0.09 0.11 0.11 0.12 0.13 

แถวท่ี C 0.07 0.11 0.14 0.15 0.17 0.11 0.15 0.17 0.18 0.19 

คาเฉล่ีย 0.05 0.08 0.11 0.12 0.14 0.11 0.14 0.15 0.16 0.17 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.38 0.48 0.47 0.41 0.35 0.38 0.49 0.47 0.41 0.34 

แถวท่ี B 0.36 0.47 0.48 0.46 0.41 0.36 0.45 0.43 0.36 0.30 

แถวท่ี C 0.39 0.52 0.52 0.49 0.44 0.40 0.53 0.53 0.49 0.44 

คาเฉล่ีย 0.38 0.49 0.49 0.45 0.40 0.38 0.49 0.48 0.42 0.36 

คาเฉล่ียรวม 0.32 0.43 0.45 0.43 0.41 0.34 0.44 0.44 0.40 0.36 

            ผังพื้น บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 2 
ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.56 0.78 0.86 0.86 0.82 0.56 0.79 0.87 0.86 0.81 

แถวท่ี B 0.55 0.76 0.81 0.80 0.76 0.55 0.77 0.84 0.83 0.78 

แถวท่ี C 0.58 0.83 0.92 0.93 0.92 0.58 0.84 0.93 0.94 0.92 

คาเฉล่ีย 0.56 0.79 0.86 0.86 0.83 0.56 0.80 0.88 0.88 0.84 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.07 0.11 0.13 0.15 0.17 0.09 0.12 0.14 0.16 0.18 

แถวท่ี B 0.03 0.02 0.05 0.09 0.11 0.06 0.06 0.08 0.11 0.13 

แถวท่ี C 0.07 0.11 0.14 0.15 0.15 0.10 0.13 0.15 0.16 0.17 

คาเฉล่ีย 0.06 0.08 0.11 0.13 0.14 0.08 0.10 0.12 0.14 0.16 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.39 0.53 0.53 0.47 0.39 0.39 0.53 0.54 0.48 0.40 

แถวท่ี B 0.38 0.52 0.54 0.50 0.45 0.38 0.52 0.55 0.52 0.47 

แถวท่ี C 0.41 0.58 0.62 0.60 0.56 0.42 0.59 0.64 0.62 0.58 

คาเฉล่ีย 0.39 0.54 0.56 0.52 0.47 0.40 0.55 0.58 0.54 0.48 

คาเฉล่ียรวม 0.34 0.47 0.51 0.51 0.48 0.35 0.48 0.53 0.52 0.49 

            รูปตัด บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 1 

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.51 0.74 0.87 0.94 0.97 0.53 0.77 0.90 0.94 0.93 

แถวท่ี B 0.48 0.67 0.75 0.77 0.76 0.50 0.70 0.78 0.79 0.76 

แถวท่ี C 0.54 0.76 0.87 0.92 0.95 0.56 0.79 0.89 0.92 0.92 

คาเฉล่ีย 0.51 0.72 0.83 0.88 0.89 0.53 0.75 0.86 0.88 0.87 
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รูปตัด บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 2 

รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.41 0.60 0.71 0.78 0.82 0.48 0.70 0.82 0.85 0.84 

แถวท่ี B 0.39 0.55 0.62 0.66 0.67 0.46 0.64 0.72 0.73 0.71 

แถวท่ี C 0.43 0.62 0.72 0.80 0.87 0.51 0.72 0.82 0.86 0.88 

คาเฉล่ีย 0.41 0.59 0.68 0.75 0.79 0.48 0.69 0.79 0.81 0.81 

            ผลสรุป : กรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.40 0.56 0.63 0.66 0.66 0.43 0.60 0.67 0.68 0.65 

แถวท่ี B 0.37 0.51 0.57 0.58 0.57 0.40 0.55 0.59 0.59 0.55 

แถวท่ี C 0.42 0.59 0.66 0.69 0.70 0.45 0.63 0.69 0.70 0.69 

คาเฉล่ีย 0.39 0.55 0.62 0.64 0.64 0.43 0.59 0.65 0.66 0.63 

                                                                                                                                                

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวตั้ง 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลมเฉลี่ย ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวตั้ง 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง อยูแถวที่ C ณ 

ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 0.70 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง  อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 

4m/s  เทากับ 0.70 m/s 
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3. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณี ค.บานตนแบบ ติด

แผงบังแดดแบบหอย 

ผังพื้น บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 1 
           ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.68 1.05 1.26 1.39 1.47 0.66 0.99 1.17 1.26 1.28 

แถวท่ี B 0.68 1.07 1.35 1.50 1.46 0.63 0.92 1.04 1.04 0.98 

แถวท่ี C 0.71 1.09 1.3 1.43 1.5 0.68 1.022 1.196 1.271 1.29 

คาเฉล่ีย 0.69 1.07 1.30 1.44 1.48 0.66 0.98 1.14 1.19 1.18 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.08 0.13 0.19 0.23 0.27 0.11 0.17 0.24 0.31 0.38 

แถวท่ี B 0.02 0.04 0.08 0.12 0.16 0.08 0.11 0.16 0.23 0.32 

แถวท่ี C 0.07 0.12 0.18 0.23 0.27 0.11 0.16 0.23 0.31 0.38 

คาเฉล่ีย 0.06 0.10 0.15 0.19 0.23 0.10 0.15 0.21 0.28 0.36 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.52 0.83 1.02 1.15 1.24 0.50 0.82 1.03 1.17 1.25 

แถวท่ี B 0.49 0.80 0.99 1.11 1.15 0.47 0.73 0.87 0.93 0.92 

แถวท่ี C 0.53 0.85 1.04 1.17 1.26 0.51 0.83 1.05 1.20 1.31 

คาเฉล่ีย 0.51 0.83 1.02 1.14 1.22 0.49 0.79 0.98 1.10 1.16 

คาเฉล่ียรวม 0.42 0.66 0.82 0.93 0.98 0.42 0.64 0.78 0.86 0.90 

            ผังพื้น บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 2 

ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.64 1.01 1.24 1.40 1.53 0.65 1.04 1.27 1.41 1.48 

แถวท่ี B 0.63 0.99 1.23 1.39 1.49 0.64 1.01 1.24 1.36 1.41 

แถวท่ี C 0.67 1.05 1.31 1.49 1.63 0.68 1.08 1.33 1.48 1.58 

คาเฉล่ีย 0.65 1.02 1.26 1.43 1.55 0.66 1.04 1.28 1.42 1.49 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.07 0.12 0.15 0.18 0.20 0.09 0.14 0.20 0.25 0.31 

แถวท่ี B 0.03 0.01 0.03 0.07 0.11 0.06 0.06 0.11 0.17 0.24 

แถวท่ี C 0.06 0.11 0.15 0.18 0.21 0.09 0.14 0.20 0.25 0.31 

คาเฉล่ีย 0.05 0.08 0.11 0.14 0.17 0.08 0.11 0.17 0.22 0.29 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.48 0.76 0.94 1.04 1.11 0.49 0.80 1.00 1.10 1.14 

แถวท่ี B 0.45 0.73 0.91 1.03 1.12 0.46 0.77 0.98 1.12 1.20 

แถวท่ี C 0.48 0.78 0.97 1.10 1.20 0.50 0.82 1.04 1.19 1.28 

คาเฉล่ีย 0.47 0.76 0.94 1.06 1.14 0.48 0.80 1.01 1.14 1.21 

คาเฉล่ียรวม 0.39 0.62 0.77 0.88 0.96 0.41 0.65 0.82 0.93 0.99 

            รูปตัด บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 1 

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.51 0.74 0.87 0.94 0.97 0.52 0.77 0.90 0.95 0.95 

แถวท่ี B 0.49 0.69 0.78 0.81 0.80 0.50 0.71 0.81 0.83 0.81 

แถวท่ี C 0.54 0.78 0.90 0.96 1.00 0.56 0.81 0.92 0.97 0.97 

คาเฉล่ีย 0.51 0.74 0.85 0.90 0.92 0.53 0.76 0.88 0.92 0.91 
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รูปตัด บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 2 

รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.41 0.59 0.71 0.78 0.83 0.48 0.70 0.82 0.87 0.86 

แถวท่ี B 0.39 0.55 0.64 0.68 0.69 0.46 0.65 0.74 0.77 0.75 

แถวท่ี C 0.43 0.62 0.73 0.82 0.88 0.50 0.73 0.84 0.89 0.91 

คาเฉล่ีย 0.41 0.59 0.69 0.76 0.80 0.48 0.69 0.80 0.84 0.84 

            ผลสรุป : บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแบบหอย 

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.44 0.66 0.80 0.88 0.94 0.46 0.70 0.84 0.91 0.94 

แถวท่ี B 0.41 0.61 0.74 0.81 0.83 0.44 0.64 0.75 0.80 0.81 

แถวท่ี C 0.45 0.68 0.82 0.91 0.98 0.48 0.72 0.86 0.94 0.98 

คาเฉล่ีย 0.43 0.65 0.78 0.87 0.91 0.46 0.69 0.82 0.89 0.91 

                                                                                                                                                

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแบบหอย 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลมเฉลี่ย ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแบบหอย 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแบบหอย อยู

แถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 0.98 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแบบหอย อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลม

เขาที่ 5m/s  เทากับ 0.98 m/s 
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4. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณี ง.บานตนแบบ ติด

แผงบังแดดแนวนอน 

ผังพื้น บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวนอน  ชั้นที่ 1 

 ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.68 1.05 1.26 1.39 1.47 0.66 0.99 1.17 1.26 1.28 

แถวท่ี B 0.68 1.07 1.35 1.50 1.46 0.63 0.92 1.04 1.04 0.98 

แถวท่ี C 0.71 1.09 1.3 1.43 1.5 0.68 1.022 1.196 1.271 1.29 

คาเฉล่ีย 0.69 1.07 1.30 1.44 1.48 0.66 0.98 1.14 1.19 1.18 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.08 0.13 0.19 0.23 0.27 0.11 0.17 0.24 0.31 0.38 

แถวท่ี B 0.02 0.04 0.08 0.12 0.16 0.08 0.11 0.16 0.23 0.32 

แถวท่ี C 0.07 0.12 0.18 0.23 0.27 0.11 0.16 0.23 0.31 0.38 

คาเฉล่ีย 0.06 0.10 0.15 0.19 0.23 0.10 0.15 0.21 0.28 0.36 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.52 0.83 1.02 1.15 1.24 0.50 0.82 1.03 1.17 1.25 

แถวท่ี B 0.49 0.80 0.99 1.11 1.15 0.47 0.73 0.87 0.93 0.92 

แถวท่ี C 0.53 0.85 1.04 1.17 1.26 0.51 0.83 1.05 1.20 1.31 

คาเฉล่ีย 0.51 0.83 1.02 1.14 1.22 0.49 0.79 0.98 1.10 1.16 

คาเฉล่ียรวม 0.42 0.66 0.82 0.93 0.98 0.42 0.64 0.78 0.86 0.90 

            ผังพื้น บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวนอน ชั้นที่ 2 

ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.64 1.01 1.24 1.40 1.53 0.65 1.04 1.27 1.41 1.48 

แถวท่ี B 0.63 0.99 1.23 1.39 1.49 0.64 1.01 1.24 1.36 1.41 

แถวท่ี C 0.67 1.05 1.31 1.49 1.63 0.68 1.08 1.33 1.48 1.58 

คาเฉล่ีย 0.65 1.02 1.26 1.43 1.55 0.66 1.04 1.28 1.42 1.49 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.07 0.12 0.15 0.18 0.20 0.09 0.14 0.20 0.25 0.31 

แถวท่ี B 0.03 0.01 0.03 0.07 0.11 0.06 0.06 0.11 0.17 0.24 

แถวท่ี C 0.06 0.11 0.15 0.18 0.21 0.09 0.14 0.20 0.25 0.31 

คาเฉล่ีย 0.05 0.08 0.11 0.14 0.17 0.08 0.11 0.17 0.22 0.29 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.48 0.76 0.94 1.04 1.11 0.49 0.80 1.00 1.10 1.14 

แถวท่ี B 0.45 0.73 0.91 1.03 1.12 0.46 0.77 0.98 1.12 1.20 

แถวท่ี C 0.48 0.78 0.97 1.10 1.20 0.50 0.82 1.04 1.19 1.28 

คาเฉล่ีย 0.47 0.76 0.94 1.06 1.14 0.48 0.80 1.01 1.14 1.21 

คาเฉล่ียรวม 0.39 0.62 0.77 0.88 0.96 0.41 0.65 0.82 0.93 0.99 

            รูปตัด บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวนอน ชั้นที่ 1 

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.51 0.75 0.89 0.98 1.03 0.52 0.78 0.93 0.99 1.00 

แถวท่ี B 0.49 0.70 0.80 0.85 0.86 0.50 0.73 0.84 0.87 0.86 

แถวท่ี C 0.55 0.79 0.93 1.01 1.06 0.56 0.82 0.95 1.01 1.03 

คาเฉล่ีย 0.52 0.75 0.87 0.95 0.98 0.53 0.78 0.91 0.96 0.96 
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รูปตัด บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวนอน ชั้นที่ 2 

รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.41 0.60 0.73 0.82 0.88 0.48 0.72 0.85 0.91 0.92 

แถวท่ี B 0.39 0.57 0.66 0.71 0.73 0.46 0.67 0.77 0.80 0.79 

แถวท่ี C 0.44 0.64 0.76 0.86 0.94 0.51 0.75 0.87 0.94 0.97 

คาเฉล่ีย 0.41 0.60 0.72 0.80 0.85 0.48 0.71 0.83 0.88 0.89 

            ผลรวม : บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวนอน 

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.44 0.66 0.81 0.90 0.96 0.46 0.71 0.85 0.93 0.97 

แถวท่ี B 0.41 0.62 0.75 0.83 0.86 0.44 0.65 0.77 0.82 0.84 

แถวท่ี C 0.46 0.69 0.84 0.93 1.01 0.48 0.73 0.88 0.96 1.01 

คาเฉล่ีย 0.44 0.66 0.80 0.89 0.94 0.46 0.70 0.83 0.91 0.94 

                                                

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวนอน 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลมเฉลี่ย ของกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวนอน 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวนอน  อยู

แถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.01 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีกรณีบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวนอน อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลม

เขาที่ 5m/s  เทากับ 1.01 m/s 
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5. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณี จ.บานผนังโปรงโลง 

ผังพื้น บานผนังโปรงโลงชั้นที่ 1 
  ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.91 1.57 2.08 2.50 2.87 0.83 1.43 1.89 2.25 2.54 

แถวท่ี B 0.92 1.70 2.47 3.18 3.66 0.82 1.40 1.84 2.17 2.42 

แถวท่ี C 0.94 1.63 2.16 2.60 2.98 0.85 1.48 1.96 2.33 2.62 

คาเฉล่ีย 0.92 1.63 2.24 2.76 3.17 0.83 1.44 1.90 2.25 2.53 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.10 0.17 0.24 0.32 0.40 0.18 0.26 0.32 0.40 0.51 

แถวท่ี B 0.05 0.04 0.07 0.13 0.21 0.17 0.20 0.23 0.30 0.42 

แถวท่ี C 0.09 0.16 0.24 0.33 0.41 0.18 0.25 0.32 0.42 0.52 

คาเฉล่ีย 0.08 0.12 0.18 0.26 0.34 0.18 0.24 0.29 0.37 0.48 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.67 1.21 1.64 2.00 2.32 0.62 1.11 1.52 1.88 2.19 

แถวท่ี B 0.65 1.23 1.78 2.31 2.76 0.60 1.06 1.45 1.78 2.05 

แถวท่ี C 0.69 1.24 1.70 2.10 2.46 0.63 1.14 1.57 1.95 2.30 

คาเฉล่ีย 0.67 1.23 1.71 2.14 2.51 0.62 1.10 1.51 1.87 2.18 

คาเฉล่ียรวม 0.56 0.99 1.38 1.72 2.01 0.54 0.93 1.23 1.50 1.73 

            ผังพื้น บานผนังโปรงโลงชั้นที ่2 

ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.95 1.74 2.44 3.08 3.72 0.90 1.66 2.32 2.91 3.44 

แถวท่ี B 0.94 1.70 2.36 2.93 3.44 0.90 1.64 2.28 2.83 3.32 

แถวท่ี C 0.97 1.80 2.52 3.21 3.88 0.93 1.71 2.40 3.02 3.58 

คาเฉล่ีย 0.95 1.75 2.44 3.07 3.68 0.91 1.67 2.33 2.92 3.45 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.11 0.17 0.24 0.33 0.45 0.20 0.30 0.40 0.51 0.64 

แถวท่ี B 0.06 0.04 0.06 0.17 0.29 0.19 0.26 0.31 0.40 0.54 

แถวท่ี C 0.11 0.17 0.24 0.34 0.46 0.20 0.31 0.40 0.51 0.65 

คาเฉล่ีย 0.09 0.13 0.18 0.28 0.40 0.20 0.29 0.37 0.47 0.61 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.69 1.31 1.87 2.42 2.96 0.67 1.28 1.85 2.39 2.90 

แถวท่ี B 0.68 1.29 1.86 2.39 2.92 0.67 1.26 1.82 2.35 2.86 

แถวท่ี C 0.71 1.34 1.95 2.54 3.14 0.68 1.30 1.90 2.48 3.06 

คาเฉล่ีย 0.69 1.31 1.89 2.45 3.01 0.67 1.28 1.86 2.41 2.94 

คาเฉล่ียรวม 0.58 1.06 1.50 1.93 2.36 0.59 1.08 1.52 1.93 2.33 

            รูปตัด บานผนังโปรงโลงชั้นที่ 1 

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.66 1.02 1.23 1.37 1.47 0.66 1.01 1.22 1.33 1.39 

แถวท่ี B 0.65 0.96 1.13 1.21 1.25 0.64 0.95 1.11 1.17 1.18 

แถวท่ี C 0.72 1.09 1.31 1.45 1.54 0.72 1.08 1.28 1.39 1.45 

คาเฉล่ีย 0.68 1.02 1.22 1.34 1.42 0.67 1.01 1.20 1.30 1.34 

รูปตัด บานผนังโปรงโลงชั้นที่ 2 
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รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.52 0.78 0.94 1.06 1.15 0.59 0.89 1.06 1.15 1.19 

แถวท่ี B 0.51 0.75 0.89 0.97 1.01 0.58 0.85 0.99 1.04 1.05 

แถวท่ี C 0.56 0.84 1.03 1.17 1.28 0.63 0.95 1.13 1.24 1.30 

คาเฉล่ีย 0.53 0.79 0.95 1.07 1.15 0.60 0.90 1.06 1.14 1.18 

            ผลรวม : บานผนังโปรงโลง 

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.58 0.96 1.25 1.50 1.72 0.60 0.98 1.26 1.48 1.66 

แถวท่ี B 0.57 0.93 1.22 1.47 1.67 0.58 0.94 1.19 1.37 1.53 

แถวท่ี C 0.61 1.01 1.32 1.58 1.82 0.63 1.02 1.32 1.55 1.75 

คาเฉล่ีย 0.59 0.97 1.26 1.52 1.73 0.60 0.98 1.25 1.47 1.65 

                                                                                                                                                            

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย  ของกรณีบานผนังโปรงโลง  

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลมเฉลี่ย ของกรณีบานผนังโปรงโลงแถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานกรณีบานผนังโปรงโลง  อยูแถวที่ C ณ 

ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.82 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีกรณีบานผนังโปรงโลง  อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 
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6. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณี ฉ.บานผนังโปรงโลง 

ติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

ผังพื้น บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 1 
ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.77 1.20 1.73 1.54 1.57 0.73 1.15 1.37 1.48 1.50 

แถวท่ี B 0.77 1.27 1.66 1.93 2.00 0.72 1.11 1.31 1.39 1.40 

แถวท่ี C 0.79 1.25 1.49 1.61 1.65 0.76 1.19 1.43 1.54 1.58 

คาเฉล่ีย 0.78 1.24 1.63 1.69 1.74 0.74 1.15 1.37 1.47 1.49 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.10 0.15 0.19 0.23 0.27 0.20 0.25 0.27 0.29 0.30 

แถวท่ี B 0.05 0.05 0.05 0.08 0.11 0.18 0.21 0.20 0.19 0.20 

แถวท่ี C 0.09 0.15 0.20 0.24 0.27 0.19 0.24 0.27 0.29 0.31 

คาเฉล่ีย 0.08 0.12 0.15 0.18 0.22 0.19 0.23 0.25 0.26 0.27 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.53 0.82 0.95 0.97 0.93 0.52 0.79 0.92 0.94 0.91 

แถวท่ี B 0.51 0.83 1.04 1.15 1.14 0.50 0.76 0.88 0.92 0.89 

แถวท่ี C 0.56 0.88 1.05 1.11 1.11 0.54 0.85 1.02 1.09 1.09 

คาเฉล่ีย 0.53 0.84 1.01 1.08 1.06 0.52 0.80 0.94 0.98 0.96 

คาเฉล่ียรวม 0.46 0.73 0.93 0.98 1.01 0.48 0.73 0.85 0.90 0.91 

ผังพื้น บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 2 

ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.87 1.50 1.96 2.29 2.54 0.81 1.40 1.82 2.13 2.36 

แถวท่ี B 0.86 1.45 1.85 2.13 2.30 0.80 1.36 1.75 2.01 2.20 

แถวท่ี C 0.90 1.55 2.03 2.39 2.66 0.84 1.44 1.89 2.22 2.48 

คาเฉล่ีย 0.88 1.50 1.95 2.27 2.50 0.82 1.40 1.82 2.12 2.35 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.12 0.21 0.30 0.37 0.43 0.20 0.29 0.36 0.42 0.48 

แถวท่ี B 0.08 0.13 0.18 0.22 0.24 0.18 0.24 0.28 0.30 0.32 

แถวท่ี C 0.11 0.19 0.25 0.31 0.36 0.19 0.28 0.33 0.37 0.41 

คาเฉล่ีย 0.10 0.18 0.24 0.30 0.34 0.19 0.27 0.32 0.36 0.40 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.60 1.00 1.28 1.44 1.53 0.57 0.95 1.20 1.35 1.43 

แถวท่ี B 0.61 1.04 1.35 1.55 1.67 0.58 0.98 1.26 1.44 1.54 

แถวท่ี C 0.63 1.10 1.45 1.69 1.87 0.60 1.03 1.35 1.57 1.72 

คาเฉล่ีย 0.61 1.05 1.36 1.56 1.69 0.58 0.99 1.27 1.45 1.56 

คาเฉล่ียรวม 0.53 0.91 1.18 1.38 1.51 0.53 0.89 1.14 1.31 1.44 

            
รูปตัด บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 1 

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.66 1.02 1.23 1.37 1.47 0.66 1.01 1.22 1.33 1.39 

แถวท่ี B 0.65 0.96 1.13 1.21 1.25 0.64 0.95 1.11 1.17 1.18 

แถวท่ี C 0.72 1.09 1.31 1.45 1.54 0.72 1.08 1.28 1.39 1.45 

คาเฉล่ีย 0.68 1.02 1.22 1.34 1.42 0.67 1.01 1.20 1.30 1.34 
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รูปตัด บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 2 

รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.52 0.78 0.94 1.06 1.15 0.59 0.89 1.06 1.15 1.19 

แถวท่ี B 0.51 0.75 0.89 0.97 1.01 0.58 0.85 0.99 1.04 1.05 

แถวท่ี C 0.56 0.84 1.03 1.17 1.28 0.63 0.95 1.13 1.24 1.30 

คาเฉล่ีย 0.53 0.79 0.95 1.07 1.15 0.60 0.90 1.06 1.14 1.18 

            
ผลรวม : กรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.54 0.86 1.08 1.18 1.26 0.57 0.88 1.07 1.17 1.23 

แถวท่ี B 0.53 0.83 1.02 1.13 1.19 0.55 0.84 1.00 1.07 1.10 

แถวท่ี C 0.58 0.91 1.12 1.27 1.37 0.60 0.93 1.13 1.25 1.32 

คาเฉล่ีย 0.55 0.86 1.07 1.19 1.27 0.57 0.88 1.06 1.16 1.22 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวตั้ง 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบความเร็วลมเฉลี่ยของกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวตั้งแถวท่ีA,B,C ณ ความเร็วลมเขาตางๆ 

 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง  

อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.37 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง  อยูแถวที่ C ณ ความเร็ว

ลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.32 m/s 
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7. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณี ช.บานผนังโปรงโลง 

ติดแผงบังแดดแบบหอย 

ผังพื้น บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 1 
ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.91 1.57 2.08 2.50 2.87 0.83 1.43 1.89 2.25 2.54 

แถวท่ี B 0.92 1.70 2.47 3.18 3.66 0.82 1.40 1.84 2.17 2.42 

แถวท่ี C 0.94 1.63 2.16 2.60 2.98 0.85 1.48 1.96 2.33 2.62 

คาเฉล่ีย 0.92 1.63 2.24 2.76 3.17 0.83 1.44 1.90 2.25 2.53 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.10 0.17 0.24 0.32 0.40 0.18 0.26 0.32 0.40 0.51 

แถวท่ี B 0.05 0.04 0.07 0.13 0.21 0.17 0.20 0.23 0.30 0.42 

แถวท่ี C 0.09 0.16 0.24 0.33 0.41 0.18 0.25 0.32 0.42 0.52 

คาเฉล่ีย 0.08 0.12 0.18 0.26 0.34 0.18 0.24 0.29 0.37 0.48 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.67 1.21 1.64 2.00 2.32 0.62 1.11 1.52 1.88 2.19 

แถวท่ี B 0.65 1.23 1.78 2.31 2.76 0.60 1.06 1.45 1.78 2.05 

แถวท่ี C 0.69 1.24 1.70 2.10 2.46 0.63 1.14 1.57 1.95 2.30 

คาเฉล่ีย 0.67 1.23 1.71 2.14 2.51 0.62 1.10 1.51 1.87 2.18 

คาเฉล่ียรวม 0.56 0.99 1.38 1.72 2.01 0.54 0.93 1.23 1.50 1.73 

            ผังพื้น บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 2 

ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.95 1.74 2.44 3.08 3.72 0.90 1.66 2.32 2.91 3.44 

แถวท่ี B 0.94 1.70 2.36 2.93 3.44 0.90 1.64 2.28 2.83 3.32 

แถวท่ี C 0.97 1.80 2.52 3.21 3.88 0.93 1.71 2.40 3.02 3.58 

คาเฉล่ีย 0.95 1.75 2.44 3.07 3.68 0.91 1.67 2.33 2.92 3.45 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.11 0.17 0.24 0.33 0.45 0.20 0.30 0.40 0.51 0.64 

แถวท่ี B 0.06 0.04 0.06 0.17 0.29 0.19 0.26 0.31 0.40 0.54 

แถวท่ี C 0.11 0.17 0.24 0.34 0.46 0.20 0.31 0.40 0.51 0.65 

คาเฉล่ีย 0.09 0.13 0.18 0.28 0.40 0.20 0.29 0.37 0.47 0.61 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.69 1.31 1.87 2.42 2.96 0.67 1.28 1.85 2.39 2.90 

แถวท่ี B 0.68 1.29 1.86 2.39 2.92 0.67 1.26 1.82 2.35 2.86 

แถวท่ี C 0.71 1.34 1.95 2.54 3.14 0.68 1.30 1.90 2.48 3.06 

คาเฉล่ีย 0.69 1.31 1.89 2.45 3.01 0.67 1.28 1.86 2.41 2.94 

คาเฉล่ียรวม 0.58 1.06 1.50 1.93 2.36 0.59 1.08 1.52 1.93 2.33 

            รูปตัด บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 1 

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.63 0.97 1.16 1.28 1.36 0.63 0.96 1.15 1.25 1.29 

แถวท่ี B 0.62 0.92 1.06 1.12 1.14 0.62 0.91 1.05 1.10 1.11 

แถวท่ี C 0.70 1.05 1.26 1.38 1.46 0.69 1.05 1.24 1.33 1.38 

คาเฉล่ีย 0.65 0.98 1.16 1.26 1.32 0.65 0.97 1.15 1.23 1.26 
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รูปตัด บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย ชั้นที่ 2 

รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.47 0.72 0.86 0.96 1.04 0.54 0.82 0.98 1.07 1.10 

แถวท่ี B 0.47 0.70 0.83 0.90 0.93 0.53 0.80 0.93 0.98 0.98 

แถวท่ี C 0.51 0.78 0.94 1.05 1.13 0.58 0.88 1.04 1.13 1.18 

คาเฉล่ีย 0.48 0.73 0.88 0.97 1.03 0.55 0.83 0.98 1.06 1.09 

            ผลรวม : กรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย 

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.56 0.94 1.21 1.45 1.66 0.58 0.95 1.22 1.44 1.62 

แถวท่ี B 0.55 0.91 1.19 1.43 1.62 0.57 0.91 1.16 1.34 1.49 

แถวท่ี C 0.60 0.99 1.28 1.53 1.76 0.61 1.00 1.28 1.51 1.70 

คาเฉล่ีย 0.57 0.94 1.23 1.47 1.68 0.58 0.95 1.22 1.43 1.60 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลมเฉลี่ย ของกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย 

อยูแถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.76 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีกรณีบานบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย อยูแถวที่ C ณ 

ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.70 m/s 
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8. คาความเร็วลมเฉลี่ย และคาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณี ซ.บานผนังโปรงโลง 

ติดแผงบังแดดแนวนอน 

ผังพื้น บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน ชั้นที่ 1 
ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.91 1.57 2.08 2.50 2.87 0.83 1.43 1.89 2.25 2.54 

แถวท่ี B 0.92 1.70 2.47 3.18 3.66 0.82 1.40 1.84 2.17 2.42 

แถวท่ี C 0.94 1.63 2.16 2.60 2.98 0.85 1.48 1.96 2.33 2.62 

คาเฉล่ีย 0.92 1.63 2.24 2.76 3.17 0.83 1.44 1.90 2.25 2.53 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.10 0.17 0.24 0.32 0.40 0.18 0.26 0.32 0.40 0.51 

แถวท่ี B 0.05 0.04 0.07 0.13 0.21 0.17 0.20 0.23 0.30 0.42 

แถวท่ี C 0.09 0.16 0.24 0.33 0.41 0.18 0.25 0.32 0.42 0.52 

คาเฉล่ีย 0.08 0.12 0.18 0.26 0.34 0.18 0.24 0.29 0.37 0.48 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 1 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.67 1.21 1.64 2.00 2.32 0.62 1.11 1.52 1.88 2.19 

แถวท่ี B 0.65 1.23 1.78 2.31 2.76 0.60 1.06 1.45 1.78 2.05 

แถวท่ี C 0.69 1.24 1.70 2.10 2.46 0.63 1.14 1.57 1.95 2.30 

คาเฉล่ีย 0.67 1.23 1.71 2.14 2.51 0.62 1.10 1.51 1.87 2.18 

คาเฉล่ียรวม 0.56 0.99 1.38 1.72 2.01 0.54 0.93 1.23 1.50 1.73 

            ผังพื้น บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน ชั้นที่ 2 

ลมจากดานลาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.95 1.74 2.44 3.08 3.72 0.90 1.66 2.32 2.91 3.44 

แถวท่ี B 0.94 1.70 2.36 2.93 3.44 0.90 1.64 2.28 2.83 3.32 

แถวท่ี C 0.97 1.80 2.52 3.21 3.88 0.93 1.71 2.40 3.02 3.58 

คาเฉล่ีย 0.95 1.75 2.44 3.07 3.68 0.91 1.67 2.33 2.92 3.45 

ลมจากดานขาง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.11 0.17 0.24 0.33 0.45 0.20 0.30 0.40 0.51 0.64 

แถวท่ี B 0.06 0.04 0.06 0.17 0.29 0.19 0.26 0.31 0.40 0.54 

แถวท่ี C 0.11 0.17 0.24 0.34 0.46 0.20 0.31 0.40 0.51 0.65 

คาเฉล่ีย 0.09 0.13 0.18 0.28 0.40 0.20 0.29 0.37 0.47 0.61 

ลมจากดานเฉียง คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

ผังพื้น บานชั้นท่ี 2 V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.69 1.31 1.87 2.42 2.96 0.67 1.28 1.85 2.39 2.90 

แถวท่ี B 0.68 1.29 1.86 2.39 2.92 0.67 1.26 1.82 2.35 2.86 

แถวท่ี C 0.71 1.34 1.95 2.54 3.14 0.68 1.30 1.90 2.48 3.06 

คาเฉล่ีย 0.69 1.31 1.89 2.45 3.01 0.67 1.28 1.86 2.41 2.94 

คาเฉล่ียรวม 0.58 1.06 1.50 1.93 2.36 0.59 1.08 1.52 1.93 2.33 

            รูปตัด บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน ชั้นที่ 1 

รูปตัดบานชั้นท่ี 1 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.67 1.05 1.28 1.44 1.56 0.67 1.04 1.26 1.39 1.46 

แถวท่ี B 0.66 1.00 1.19 1.30 1.35 0.65 0.99 1.17 1.26 1.29 

แถวท่ี C 0.74 1.14 1.39 1.57 1.69 0.73 1.13 1.36 1.50 1.58 

คาเฉล่ีย 0.69 1.06 1.29 1.44 1.53 0.68 1.05 1.26 1.38 1.44 
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รูปตัด บานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน ชั้นที่ 2 

รูปตัดบานชั้นท่ี 2 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.52 0.80 0.97 1.10 1.21 0.60 0.91 1.10 1.20 1.25 

แถวท่ี B 0.52 0.77 0.92 1.02 1.08 0.59 0.88 1.04 1.11 1.13 

แถวท่ี C 0.57 0.87 1.07 1.22 1.36 0.65 0.98 1.18 1.31 1.39 

คาเฉล่ีย 0.54 0.81 0.99 1.11 1.22 0.61 0.92 1.11 1.21 1.26 

            ผลรวม : กรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน 

กรณีบานตนแบบ 
คาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางบาน คาความเร็วลมเฉล่ีย 

V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s V=1m/s V=2m/s V=3m/s V=4m/s V=5m/s 

แถวท่ี A 0.58 0.98 1.27 1.52 1.75 0.60 0.99 1.28 1.51 1.70 

แถวท่ี B 0.57 0.94 1.24 1.51 1.71 0.59 0.95 1.21 1.41 1.57 

แถวท่ี C 0.62 1.03 1.35 1.62 1.87 0.64 1.04 1.35 1.60 1.80 

คาเฉล่ีย 0.59 0.98 1.29 1.55 1.78 0.61 1.00 1.28 1.51 1.69 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลม ณ จุดก่ึงกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 
กราฟเปรียบเทียบคาความเร็วลมเฉลี่ย ของกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวนอน 

แถวท่ี A, B, C ณ คาความเร็วลมเขาตางๆ 

 

คาความเร็วลม ณ จุดกึ่งกลางหนวยพักอาศัย ของกรณีบานกรณีบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดนอน อยู

แถวที่ C ณ ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.87 m/s 

คาความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด ของกรณีกรณีบานบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดนอน อยูแถวที่ C ณ 

ความเร็วลมเขาที่ 5m/s  เทากับ 1.80 m/s 
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ภาคผนวก ค 2    ผลการศึกษาเร่ืองการระบายอากา ศ : ประสิทธิภาพการระบาย
อากาศของผังพื้น (Cv) 
ประสิทธิภาพการระบายอากาศของผังพื้น (Cv) คือ อัตราสวนระหวางคาความเร็วลม ณ จุดตางๆภายใน

หนวยพักอาศัย กับ คาความเร็วลมที่เขามาภายในหนวยพักอาศัย โดยแสดงผลเปน อัตราสวนดังกลาว ณ 

ความเร็วลมเขา ณ 1, 2, 3, 4, 5 m/s ตามลําดับ 

1. กรณี ก. บานตนแบบ 

ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานลาง 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานลาง 

 
ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานขางซาย 

 
 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานขางซาย 

 

ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 

 
2. กรณี ข. บานตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานลาง 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานลาง 
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ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานขางซาย 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานขางซาย 

 
ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 

 
3. กรณี จ. บานผนังโปรงโลง 

ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานลาง 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานลาง 

 
ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานขางซาย 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานขางซาย 

 
ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 
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4. กรณี ฉ. บานผนังโปรงโลง ติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานลาง 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานลาง 

 
ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานขางซาย 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานขางซาย 

 
ชั้นที่ 1 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 

 

ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา 

 
 

จากตารางดังกลาว แสดงวา กรณี จ. บานผนังโปรงโลง มีประสิทธิภาพการระบายอากาศสูงที่สุด ซึ่งจุดที่มี

ประสิทธิภาพการระบายอากาศ ที่ดีที่สุด คือ ชั้นที่ 2 ลมเขาจากดานเฉียง 45 องศา และ กรณี  ข. บาน

ตนแบบ ติดแผงบังแดดแนวต้ัง มีประสิทธิภาพการระบายอากาศตํ่าที่สุด 
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ภาคผนวก ค 3    ผลการศึกษาเร่ืองการระบายอากาศ : พฤติกรรมการระบาย
อากาศของผังพื้น 
1. กรณี ก. บานตนแบบ 

พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานตนแบบ ชั้นที่ 1 
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พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานตนแบบ ชั้นที่ 2 
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2. กรณี ข. บานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 1 
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พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 2 
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3. กรณี จ. บานผนังโปรงโลง 

พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานผนังโปรงโลง ชั้นที่ 1 
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พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานผนังโปรงโลง ชั้นที่ 2 
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4. กรณี ฉ. พื้นบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง 

พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 1 
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พฤติกรรมการระบายอากาศของผังพื้นบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแนวต้ัง ชั้นที่ 2 
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ภาคผนวก ค 4    ผลการศึกษาเร่ืองการระบายอากาศ : พฤติกรรมการระบาย
อากาศของรูปตัดบาน 
1. กรณี ก. บานตนแบบ 

พฤติกรรมการระบายอากาศของรูปตัดบานตนแบบ 
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2. กรณี ค. รูปตัดบานตนแบบติดแผงบังแดดแบบหอย 

พฤติกรรมการระบายอากาศของรูปตัดบานตนแบบติดแผงบังแดดแบบหอย 
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3. กรณี ง. รูปตัดบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวนอน 

พฤติกรรมการระบายอากาศของรูปตัดบานตนแบบติดแผงบังแดดแนวนอน 
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4. กรณี จ. รูปตัดบานผนังโปรงโลง 

พฤติกรรมการระบายอากาศของรูปตัดบานผนังโปรงโลง 
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5. กรณี ช. รูปตัดบานผนังโปรงโลงติดแผงบังแดดแบบหอย 

พฤติกรรมการระบายอากาศของรูปตัดบานผนังโปรงโลงบติดแผงบังแดดแบบหอย 

 
 

 

 



   183 

6. กรณี ซ. รูปตัดบานผนังโปรงโลงบติดแผงบังแดดแนวนอน 

พฤติกรรมการระบายอากาศของรูปตัดบานผนังโปรงโลงบติดแผงบังแดดแนวนอน 
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ภาคผนวก ง 1    ผลการศึกษาดานงบประมาณการกอสราง 
1. ประมาณราคาคากอสราง  บานตนแบบ (บานแถว 2 ชั้น ขนาด 4.00 ม. x 6.00 ม.) จํานวน 10 หอง 

หมายเหตุ : ขอมูลการประเมินราคานี้ ไดมาจากสถาปนิกหนวยงานบานม่ันคงโดยตรง 

ลําดับ 
รายการ จํานวน หนวย 

ราคาวัสดุส่ิงของ 

ท่ี ราคา/หนวย จํานวนเงิน 

1 งานฐานรากและเสาตอมอ         

   - เสาเข็มไอ ขนาด 0.22 x 0.22 ม. ยาว 21.00 ม. 33.00 ตน 3,500.00 115,500.00 

   - งานขุดดิน                -    ลบ.ม 0.00 0.00 

   - งานถมดินกลับ                -    ลบ.ม 0.00 0.00 

   - งานทรายรองหลุม            1.50  ลบ.ม 450.00 675.00 

   - งานคอนกรีตหยาบ 1:3:5            1.50  ลบ.ม 1,800.00 2,700.00 

   - งานไมแบบหลอ 50 %          20.00  ตร.ม             200.00  4,000.00 

   - งานคอนกรีตโครงสราง 1:2:4             5.00  ลบ.ม 1,800.00 9,000.00 

   - RB 6 มม.           20.00  เสน               55.00  1,100.00 

   - RB 9 มม.             8.00  เสน             120.00  960.00 

   - DB 12 มม.          60.00  เสน             205.00  12,300.00 

   - ลวดผูกเหล็ก          20.00  กก.               35.00  700.00 

               5.00  กก.               35.00  175.00 

  รวมเงินขอ 1 งานฐานรากและเสาตอมอ       147,110.00 

2 งานโครงสรางชั้น 1          

   - งานไมแบบหลอ 50 %        130.00  ตร.ม             200.00  26,000.00 

   - งานคอนกรีตโครงสรางคาน,เสา,พื้นหองนํ้า 1:2:4          30.00  ลบ.ม 1,800.00 54,000.00 

   - RB 6 มม.        260.00  เสน               55.00  14,300.00 

   - RB 9 มม.           65.00  เสน             120.00  7,800.00 

   - DB 12 มม.           50.00  เสน             205.00  10,250.00 

   - DB 16 มม.         150.00  เสน             360.00  54,000.00 

   - ลวดผูกเหล็ก        140.00  กก.               35.00  4,900.00 

   - ตะปู          30.00  กก.               35.00  1,050.00 

   - งานคอนกรีตเททับหนาแผนพื้นหนา 0.05 ม. 1:2:4          12.00  ลบ.ม 1,800.00 21,600.00 

   - ตะแกรงเหล็ก wise mesh        220.00  ตร.ม               30.00  6,600.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x1.80 ม.          90.00  แผน             120.00  10,800.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x2.20 ม.          90.00  แผน             140.00  12,600.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x4.00 ม.          90.00  แผน             250.00  22,500.00 

  รวมเงินขอ 2 งานโครงสรางชั้น 1        246,400.00 

3 งานโครงสรางชั้น 2          

   - งานไมแบบหลอ 50 %        160.00  ตร.ม             200.00  32,000.00 

   - งานคอนกรีตโครงสรางคาน,เสา 1:2:4          30.00  ลบ.ม 1,800.00 54,000.00 

   - RB 6 มม.        275.00  เสน               55.00  15,125.00 

   - RB 9 มม.           45.00  เสน             120.00  5,400.00 

   - DB 12 มม.           50.00  เสน             205.00  10,250.00 

   - DB 16 มม.         150.00  เสน             360.00  54,000.00 

   - ลวดผูกเหล็ก        135.00  กก.               35.00  4,725.00 

   - ตะปู          40.00  กก.               35.00  1,400.00 
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   - งานคอนกรีตเททับหนาแผนพื้นหนา 0.05 ม. 1:2:4          12.00  ลบ.ม 1,800.00 21,600.00 

   - ตะแกรงเหล็ก wise mesh        228.00  ตร.ม               30.00  6,840.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x4.00 ม.        140.00  แผน             250.00  35,000.00 

  รวมเงินขอ 3 งานโครงสรางชั้น 2        240,340.00 

4 งานบันได          

   - บันไดเหล็ก+ไม          10.00  ชุด        10,500.00  105,000.00 

  รวมเงินขอ 4 งานบันได       105,000.00 

5 งานโครงหลังคา         

   - กระเบื้องลอนคูขนาด 50 x 120 x 0.5 ซม.        720.00  แผน               67.00  48,240.00 

   - ครอบมุมกระเบื้องลอนคู          90.00  แผน               75.00  6,750.00 

   - ตะปูปลายสวาน 6 มม.            3.00  กลอง             250.00  750.00 

   - นอตยึดกระเบื้อง 4"            8.00  กลอง             350.00  2,800.00 

   - ใบตัด 14"          20.00  แผน               90.00  1,800.00 

   - ลวดเช่ือม          20.00  หอ             130.00  2,600.00 

   - C 75 x45x15x2.3 มม.           66.00  ทอน             500.00  33,000.00 

   - C 125x50x20x3.2 มม.           60.00  ทอน             500.00  30,000.00 

   - C 150x50x20x3.2 มม.          62.00  ทอน             565.00  35,030.00 

   - นํ้ามันสน            3.00  ถัง             900.00  2,700.00 

   - ทาสีกันสนิม            2.00  ถัง             700.00  1,400.00 

   - ไมเชิงชาย          80.00  ม.               80.00  6,400.00 

  รวมเงินขอ 5 งานโครงหลังคา                   171,470.00  

6 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 1         

   - กอผนัง ช้ัน 1 ( 390 ตร.ม )         

           กอคอนกรีตบล็อก 0.07 x 0.19 x 0.39 ม.     5,070.00  กอน                 5.00  25,350.00 

           ปูนซีเมนต          55.00  ถุง             120.00  6,600.00 

           ทรายหยาบ          20.00  ลบ.ม             450.00  9,000.00 

   - ฉาบปูนเรียบหนา 1.5 ซม. ช้ัน 1 ( 780 ตร.ม )         

           ปูนซีเมนต        190.00  ถุง             120.00  22,800.00 

           ทรายละเอียด          40.00  ลบ.ม             450.00  18,000.00 

   - เสาเอ็น , ทับหลัง ขนาด 0.10 x 0.10 ม. ยาว 250 ม.         

           งานคอนกรีตท่ัวไป 1:2:4            3.00  ลบ.ม 1,800.00 5,400.00 

           RB 6 มม.          15.00  เสน               55.00  825.00 

           RB 9 มม.           50.00  เสน             120.00  6,000.00 

   - ผนังหองนํ้าบุกระเบื้องเคลือบ 8"x 8"                 -    ตร.ม                     -    0.00 

  รวมเงินขอ 6 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 1                    93,975.00  

7 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 2         

   - กอผนัง ช้ัน 2 ( 580 ตร.ม )         

           กอคอนกรีตบล็อก 0.07 x 0.19 x 0.39 ม.     7,540.00  กอน                 5.00  37,700.00 

           ปูนซีเมนต          80.00  ถุง             120.00  9,600.00 

           ทรายหยาบ          28.00  ลบ.ม             450.00  12,600.00 

   - ฉาบปูนเรียบหนา 1.5 ซม. ช้ัน 2 ( 1,160 ตร.ม )         

           ปูนซีเมนต        280.00  ถุง             120.00  33,600.00 

           ทรายละเอียด          55.00  ลบ.ม             450.00  24,750.00 

   - เสาเอ็น , ทับหลัง ขนาด 0.10 x 0.10 ม. ยาว 650 ม.         
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           งานคอนกรีตท่ัวไป 1:2:4            7.00  ลบ.ม 2,000.00 14,000.00 

           RB 6 มม.          35.00  เสน               55.00  1,925.00 

           RB 9 มม.         130.00  เสน             120.00  15,600.00 

  รวมเงินขอ 7 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 2                   149,775.00  

8  - งานทาสีท่ัวไป         

   - สีนํ้ามัน        150.00  ตร.ม               35.00  5,250.00 

   - สีนํ้าพลาสติกภายนอก     1,000.00  ตร.ม               35.00  35,000.00 

   - สีนํ้าพลาสติกภายใน      2,000.00  ตร.ม               35.00  70,000.00 

  รวมเงินขอ 8 งานทาสีท่ัวไป                   110,250.00  

9 งานวงกบประตู - หนาตาง         

   - ป1 ประตู+บานเกร็ดคู 10.00 ชุด          2,200.00  22,000.00 

   - ป2 ประตู+บานเกร็ดเด่ียว 10.00 ชุด          1,600.00  16,000.00 

   - ป3 วงกบ PVC บานประตู PVC          10.00  ชุด          1,800.00  18,000.00 

   - น1 วงกบไมเน้ือแข็ง บานเกล็ดปรับมุม 2 ชอง          20.00  ชุด          1,800.00  36,000.00 

  รวมเงินขอ 9 งานวงกบประตู - หนาตาง                    92,000.00  

10 งานสุขภัณฑและประปา         

   - โถสวมน่ังยองราดนํ้า          10.00  ชุด          1,150.00                    11,500.00  

   - กอกนํ้า 1/2"          20.00  ตัว             100.00                      2,000.00  

   - ทอ PVC Ø1/2"          15.00  ทอน               36.00                         540.00  

   - ทอ PVC Ø2"            8.00  ทอน             155.00                      1,240.00  

   - ทอ PVC Ø4"            8.00  ทอน             550.00                      4,400.00  

   - นํ้ายาเช่ือมประสาน           10.00  กระปอง             120.00                      1,200.00  

   - เทปพันเกียว          10.00  มวน               25.00                         250.00  

   - ตะแกรงระบายนํ้าดักกล่ิน ขนาด 2"          10.00  ชุด             200.00                      2,000.00  

   - ถังบําบัด 800 ลิตร          10.00  ลูก          3,500.00                    35,000.00  

   - เสาเข็มหกเหล่ียมยาว 2.00 ม. ใช 4 ตน / ถัง          40.00  ตน             150.00                      6,000.00  

   - เทคอนกรีตหนา 0.15 ม.            2.00  ลบ.ม          1,800.00                      3,600.00  

   - เหล็กตะแกรง RB 9 มม. @ 0.20 ม.           10.00  เสน             120.00  1,200.00 

  รวมเงินขอ 10 งานสุขภัณฑและประปา                    68,930.00  

11 งานไฟฟาภายในอาคาร         

   - หลอดฟลูออเรสเซนตขนาด 1x36 W          40.00  ชุด             650.00                    26,000.00  

   - หลอดฟลูออเรสเซนตขนาด 1x18 W          10.00  ชุด             450.00                      4,500.00  

   - สวิทซ 1 ชอง          50.00  ชุด             100.00                      5,000.00  

   - เตารับคู          40.00  ชุด             500.00                    20,000.00  

   - งานสายไฟพรอมคาเดินสายไฟฟา          10.00  หอง          2,000.00                    20,000.00  

   - ตูควบคุมไฟฟา          10.00  ชุด                     -                                   -    

  รวมเงินขอ 11 งานไฟฟาภายในอาคาร                    75,500.00  

  รวมเปนเงินคาวัสดุกอสราง 10 หอง   1,500,750.00 

  รวมเปนเงินคาแรงงานกอสราง 10 หอง      65,000.00  650,000.00 

  สรุปรวมท้ังคาวัสดุและคาแรงงานเปนเงินท้ังหมด 10 หอง   2,150,750.00 

คิดราคาท้ังคาวัสดุและคาแรงงานตอหอง 1 หอง   215,075.00 

 

คิดตารางเมตรละ        4,481  บาท 
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2. ประมาณราคาคากอสราง  บานตนแบบปรับปรุง (บานแถว 2 ชั้น ขนาด 4.00 ม. x 6.00 ม.)  

จํานวน 10 หอง 

ลําดับ 
รายการ จํานวน หนวย 

ราคาวัสดุส่ิงของ 

ท่ี ราคา/หนวย จํานวนเงิน 

1 งานฐานรากและเสาตอมอ         

   - เสาเข็มไอ ขนาด 0.22 x 0.22 ม. ยาว 21.00 ม. 33.00 ตน 3,500.00 115,500.00 

   - งานขุดดิน                  -    ลบ.ม 0.00 0.00 

   - งานถมดินกลับ                  -    ลบ.ม 0.00 0.00 

   - งานทรายรองหลุม               1.50  ลบ.ม 450.00 675.00 

   - งานคอนกรีตหยาบ 1:3:5               1.50  ลบ.ม 1,800.00 2,700.00 

   - งานไมแบบหลอ 50 %             20.00  ตร.ม             200.00  4,000.00 

   - งานคอนกรีตโครงสราง 1:2:4                5.00  ลบ.ม 1,800.00 9,000.00 

   - RB 6 มม.              20.00  เสน               55.00  1,100.00 

   - RB 9 มม.                8.00  เสน             120.00  960.00 

   - DB 12 มม.             60.00  เสน             205.00  12,300.00 

   - ลวดผูกเหล็ก             20.00  กก.               35.00  700.00 

   - ตะปู               5.00  กก.               35.00  175.00 

  รวมเงินขอ 1 งานฐานรากและเสาตอมอ       147,110.00 

2 งานโครงสรางชั้น 1          

   - งานไมแบบหลอ 50 %           130.00  ตร.ม             200.00  26,000.00 

   - งานคอนกรีตโครงสรางคาน,เสา,พื้นหองนํ้า 1:2:4             30.00  ลบ.ม 1,800.00 54,000.00 

   - RB 6 มม.           260.00  เสน               55.00  14,300.00 

   - RB 9 มม.              65.00  เสน             120.00  7,800.00 

   - DB 12 มม.              50.00  เสน             205.00  10,250.00 

   - DB 16 มม.            150.00  เสน             360.00  54,000.00 

   - ลวดผูกเหล็ก           140.00  กก.               35.00  4,900.00 

   - ตะปู             30.00  กก.               35.00  1,050.00 

   - งานคอนกรีตเททับหนาแผนพื้นหนา 0.05 ม. 1:2:4             12.00  ลบ.ม 1,800.00 21,600.00 

   - ตะแกรงเหล็ก wise mesh           220.00  ตร.ม               30.00  6,600.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x1.80 ม.             90.00  แผน             120.00  10,800.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x2.20 ม.             90.00  แผน             140.00  12,600.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x4.00 ม.             90.00  แผน             250.00  22,500.00 

  รวมเงินขอ 2 งานโครงสรางชั้น 1        246,400.00 

3 งานโครงสรางชั้น 2          

   - งานไมแบบหลอ 50 %           160.00  ตร.ม             200.00  32,000.00 

   - งานคอนกรีตโครงสรางคาน,เสา 1:2:4             30.00  ลบ.ม 1,800.00 54,000.00 

   - RB 6 มม.           275.00  เสน               55.00  15,125.00 

   - RB 9 มม.              45.00  เสน             120.00  5,400.00 

   - DB 12 มม.              50.00  เสน             205.00  10,250.00 

   - DB 16 มม.            150.00  เสน             360.00  54,000.00 

   - ลวดผูกเหล็ก           135.00  กก.               35.00  4,725.00 

   - ตะปู             40.00  กก.               35.00  1,400.00 

   - งานคอนกรีตเททับหนาแผนพื้นหนา 0.05 ม. 1:2:4             12.00  ลบ.ม 1,800.00 21,600.00 
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   - ตะแกรงเหล็ก wise mesh           228.00  ตร.ม               30.00  6,840.00 

   - พื้นสําเร็จรูป 0.35x4.00 ม.           140.00  แผน             250.00  35,000.00 

  รวมเงินขอ 3 งานโครงสรางชั้น 2        240,340.00 

4 งานบันได          

   - บันไดเหล็ก+ไม             10.00  ชุด        10,500.00  105,000.00 

  รวมเงินขอ 4 งานบันได       105,000.00 

5 งานโครงหลังคา (ยาว 9.50 เมตร)         

   - กระเบื้องลอนคูขนาด 50 x 120 x 0.5 ซม.           720.00  แผน               67.00  48,240.00 

   - ครอบมุมกระเบื้องลอนคู             90.00  แผน               75.00  6,750.00 

   - ตะปูปลายสวาน 6 มม.               3.00  กลอง             250.00  750.00 

   - นอตยึดกระเบื้อง 4"               8.00  กลอง             350.00  2,800.00 

   - ใบตัด 14"             20.00  แผน               90.00  1,800.00 

   - ลวดเช่ือม             20.00  หอ             130.00  2,600.00 

   - C 75 x45x15x2.3 มม.              66.00  ทอน             500.00  33,000.00 

   - C 125x50x20x3.2 มม.              60.00  ทอน             500.00  30,000.00 

   - C 150x50x20x3.2 มม.             62.00  ทอน             565.00  35,030.00 

   - นํ้ามันสน               3.00  ถัง             900.00  2,700.00 

   - ทาสีกันสนิม               2.00  ถัง             700.00  1,400.00 

   - ไมเชิงชาย             80.00  ม.               80.00  6,400.00 

  ชายคาชั้นท่ี 1 และชั้นท่ี 2 (ยาว 2.40 เมตร)         

   - กระเบื้องลอนคูขนาด 50 x 120 x 0.5 ซม. 182.00 แผน               67.00  12,186.95 

   - ครอบมุมกระเบื้องลอนคู 23.00 แผน               75.00  1,705.26 

   - ตะปูปลายสวาน 6 มม. 1.00 กลอง             250.00  189.47 

   - นอตยึดกระเบื้อง 4" 3.00 กลอง             350.00  707.37 

   - ใบตัด 14" 6.00 แผน               90.00  454.74 

   - ลวดเช่ือม 6.00 หอ             130.00  656.84 

   - C 75 x45x15x2.3 มม.  17.00 ทอน             500.00  8,336.84 

   - C 125x50x20x3.2 มม.  16.00 ทอน             500.00  7,578.95 

   - C 150x50x20x3.2 มม. 16 ทอน             565.00  8,849.68 

   - นํ้ามันสน 1 ถัง             900.00  682.11 

   - ทาสีกันสนิม 1 ถัง             700.00  353.68 

   - ไมเชิงชาย 21 ม.               80.00  1,616.84 

  รวมเงินขอ 5 งานโครงหลังคา                 214,788.74  

6 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 1         

   - กอผนัง ช้ัน 1 ( 390 ตร.ม )         

           กอคอนกรีตบล็อก 0.07 x 0.19 x 0.39 ม.           327.50  ตรม.     

  
 

       4,257.50  กอน                 5.00  21,287.50 

           กอคอนกรีตบล็อกชองลม 0.07 x 0.19 x 0.39 ม.             62.50  ตรม.     

              812.50  กอน                 8.75  7,109.38 

           ปูนซีเมนต             55.00  ถุง             120.00  6,600.00 

           ทรายหยาบ             20.00  ลบ.ม             450.00  9,000.00 

   - ฉาบปูนเรียบหนา 1.5 ซม. ช้ัน 1 ( 780 ตร.ม )               4.11  19.50     

           ปูนซีเมนต           160.00  ถุง             120.00  19,200.00 

           ทรายละเอียด             33.59  ลบ.ม             450.00  15,115.38 
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   - เสาเอ็น , ทับหลัง ขนาด 0.10 x 0.10 ม. ยาว 250 ม.         

           งานคอนกรีตท่ัวไป 1:2:4               3.00  ลบ.ม 1,800.00 5,400.00 

           RB 6 มม.             15.00  เสน               55.00  825.00 

           RB 9 มม.              50.00  เสน             120.00  6,000.00 

   - ผนังหองนํ้าบุกระเบื้องเคลือบ 8"x 8"                   -    ตร.ม                     -    0.00 

  รวมเงินขอ 6 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 1                   90,537.26  

7 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 2         

   - กอผนัง ช้ัน 2 ( 580 ตร.ม )         

           กอคอนกรีตบล็อก 0.07 x 0.19 x 0.39 ม.           480.00  ตรม.     

           6,240.00  กอน                 5.00  31,200.00 

           กอคอนกรีตบล็อกชองลม 0.07 x 0.19 x 0.39 ม.           100.00  ตรม.     

  
 

       1,300.00  กอน                 8.75  11,375.00 

           ปูนซีเมนต             80.00  ถุง             120.00  9,600.00 

           ทรายหยาบ             28.00  ลบ.ม             450.00  12,600.00 

   - ฉาบปูนเรียบหนา 1.5 ซม. ช้ัน 2 ( 1,160 ตร.ม )               4.11  19.50     

           ปูนซีเมนต           234.00  ถุง             120.00  28,080.00 

           ทรายละเอียด             49.23  ลบ.ม             450.00  22,153.85 

   - เสาเอ็น , ทับหลัง ขนาด 0.10 x 0.10 ม. ยาว 650 ม.         

           งานคอนกรีตท่ัวไป 1:2:4               7.00  ลบ.ม 2,000.00 14,000.00 

           RB 6 มม.             35.00  เสน               55.00  1,925.00 

           RB 9 มม.            130.00  เสน             120.00  15,600.00 

  รวมเงินขอ 7 งานผนังและตกแตงท่ัวไปชั้น 2                 146,533.85  

8  - งานทาสีท่ัวไป         

   - สีนํ้ามัน           150.00  ตร.ม               35.00  5,250.00 

   - สีนํ้าพลาสติกภายนอก        1,000.00  ตร.ม               35.00  35,000.00 

   - สีนํ้าพลาสติกภายใน         2,000.00  ตร.ม               35.00  70,000.00 

  รวมเงินขอ 8 งานทาสีท่ัวไป                 110,250.00  

9 งานวงกบประตู - หนาตาง         

   - ป1 ประตู+บานเกร็ดคู 10.00 ชุด          2,200.00  22,000.00 

   - ป2 ประตู+บานเกร็ดเด่ียว 10.00 ชุด          1,600.00  16,000.00 

   - ป3 วงกบ PVC บานประตู PVC             10.00  ชุด          1,800.00  18,000.00 

   - น1 วงกบไมเน้ือแข็ง บานเกล็ดปรับมุม 2 ชอง             20.00  ชุด          1,800.00  36,000.00 

  รวมเงินขอ 9 งานวงกบประตู - หนาตาง                   92,000.00  

10 งานสุขภัณฑและประปา         

   - โถสวมน่ังยองราดนํ้า             10.00  ชุด          1,150.00                  11,500.00  

   - กอกนํ้า 1/2"             20.00  ตัว             100.00                    2,000.00  

   - ทอ PVC Ø1/2"             15.00  ทอน               36.00                       540.00  

   - ทอ PVC Ø2"               8.00  ทอน             155.00                    1,240.00  

   - ทอ PVC Ø4"               8.00  ทอน             550.00                    4,400.00  

   - นํ้ายาเช่ือมประสาน              10.00  กระปอง             120.00                    1,200.00  

   - เทปพันเกียว             10.00  มวน               25.00                       250.00  

   - ตะแกรงระบายนํ้าดักกล่ิน ขนาด 2"             10.00  ชุด             200.00                    2,000.00  

   - ถังบําบัด 800 ลิตร             10.00  ลูก          3,500.00                  35,000.00  

   - เสาเข็มหกเหล่ียมยาว 2.00 ม. ใช 4 ตน / ถัง             40.00  ตน             150.00                    6,000.00  
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   - เทคอนกรีตหนา 0.15 ม.               2.00  ลบ.ม          1,800.00                    3,600.00  

   - เหล็กตะแกรง RB 9 มม. @ 0.20 ม.              10.00  เสน             120.00  1,200.00 

  รวมเงินขอ 10 งานสุขภัณฑและประปา                   68,930.00  

11 งานไฟฟาภายในอาคาร         

   - หลอดฟลูออเรสเซนตขนาด 1x36 W             40.00  ชุด             650.00                  26,000.00  

   - หลอดฟลูออเรสเซนตขนาด 1x18 W             10.00  ชุด             450.00                    4,500.00  

   - สวิทซ 1 ชอง             50.00  ชุด             100.00                    5,000.00  

   - เตารับคู             40.00  ชุด             500.00                  20,000.00  

   - งานสายไฟพรอมคาเดินสายไฟฟา             10.00  หอง          2,000.00                  20,000.00  

   - ตูควบคุมไฟฟา             10.00  ชุด                     -                                 -    

  รวมเงินขอ 11 งานไฟฟาภายในอาคาร                   75,500.00  

  รวมเปนเงินคาวัสดุกอสราง 10 หอง   1,537,389.84 

  รวมเปนเงินคาแรงงานกอสราง 10 หอง      65,000.00  650,000.00 

  สรุปรวมท้ังคาวัสดุและคาแรงงานเปนเงินท้ังหมด 10 หอง   2,187,389.84 

คิดราคาท้ังคาวัสดุและคาแรงงานตอหอง 1 หอง   218,738.98 

 
คิดตารางเมตรละ         4,557  บาท 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

 นางสาวพรรณินทร สุขเกษม เกิดวันที่ 28 ธันวาคม 2531 ที่กรุงเทพฯ สําเร็จการศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาที่โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต สําเร็จการศึกษาหลักสูตรปริญญาตรี ภาควิชาสถาปตยกรรม 

คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2554 เขารับการศึกษาตอในหลักสูตร

สถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาสถาปตยกรรม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2555 

 รางวัลสําคัญที่เคยไดรับ รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 โครงการประกวดแบบบานพอดีกับ ธอส. 

และนิตยสาร GM ในป พ.ศ. 2554 รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 1 โครงการประกวดแบบบานและอาคารแถว

คารบอนตํ่า ขององคกรบริหารกาซเรือนกระจก (อบก.) ประเภทอาคารแถวระดับนักศึกษา ในป พ .ศ. 2555 

และรางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 โครงการประกวดแบบบาน 5R ของปูนอินทรีย ในป พ.ศ. 2555  
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