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บทท่ี 1
บทนํา

1.1 ความเปนมาและความสําคัญ
ชาวไทยภูเขาเผาลัวะเปนกลุมชนพื้นเมืองทองถิ่นของจังหวัดนาน ที่มีการต้ังถิ่นฐานบริเวณ

พื้นที่ภูเขามายาวนาน เราจะสามารถพบหมูบานชาวลัวะไดที่บริเวณไหลเขา ที่ระดับความสูงจาก
600-1,200 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง และไมอาศัยปะปนกับชุมชนชาวพื้นเมืองอ่ืน ชาวลัวะ
มีภาษาพูดเปนของตัวเอง มีลักษณะครอบครัวแบบผัวเดียวเมียเดียว ฝายหญิงเปนผูสืบตระกูล เม่ือมี
การแตงงานฝายชายจะตองมานับถือผีบรรพบุรุษของฝายหญิง การศึกษาชุมชนชาวลัวะเทาที่ผานมา
มีเพียงการศึกษาในดานสุนทรียภาพทางสถาปตยกรรม การเลือกใชวัสดุในการสรางที่อยูอาศัย ดาน
โครงสรางทางสังคม การประกอบอาชีพ วัฒนธรรมและประเพณีของชาวลัวะเทานั้น1 ทั้งนี้วิถีชีวิตของ
ชาวลัวะยังมีมิติอ่ืนๆที่ยังไมมีผูใดทําการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวของกับภูมิสถาปตยกรรมอยางเปนระบบ
ไดแก การออกแบบวางผังสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยและการจัดการภูมิทัศนของหมูบานชาวลัวะ
ประเด็นเหลานี้มีความสําคัญเพราะสามารถแสดงถึงลักษณะชุมชนที่ ที่สามารถปรับตัวใหเขากับ
สภาพภูมิประเทศอยางเคารพและนอบนอมตอธรรมชาติ

วิทยานิพนธนี้จึงมุงหวังที่จะศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นของชาวเขาเผาลัวะบนพื้นที่สูง ที่
เกี่ยวของกับการวางผัง ออกแบบสภาพแวดลอมที่อยูอาศัยและการจัดการภูมิทัศน ผลจากการศึกษา
จะสามารถนําไปสรุปเปนหลักการออกแบบและการจัดการภูมิทัศนบนพื้นที่สูงได

1.2 วัตถุประสงคของการศึกษา
2.1 เพื่อศึกษาภูมิทัศนวัฒนธรรมและลักษณะทางกายภาพของหมูบานชาวเขาเผาลัวะบน

พื้นที่สูง ของจังหวัดนาน
2.2 เพื่อรวบรวมภูมิปญญาที่เกี่ยวของกับการวางผัง ออกแบบ และการจัดการภูมิทัศนของ

ชุมชนลัวะ ในจังหวัดนาน
2.3 เพื่อสรุปเปนหลักการในการจัดการภูมิทัศนบนพื้นที่สูงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม

ทางภูมิศาสตร

1 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน, ศรีเลา เกษพรหม(2541).
ลัวะเยียะไร ไทใสนา, เกรียงไกร เกิดศิริ(2550).วาสารเมืองโบราณ ป2550 ฉบับที่ 33.2 เร่ือง วัดและชุมชนบานแสน: ลมหายใจของ
ชุมชนบุพกาลกลางปาเมืองเชียงตุง
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1.3 ขอบเขตการศึกษา
1.3.1 ขอบเขตเชิงพื้นที่

อําเภอบอเกลือเปนอําเภอที่มีจํานวนประชากรชาวเขาเผาลัวะมากเปนอันดับตนๆ2ของ
จังหวัดนาน หมูบานชาวลัวะบนภูเขาหลายหมูบานถือวาเปนหมูบานด้ังเดิม ซึ่งอาศัยตามพื้นที่สูง
และปา

ขอบเขตพื้นที่การศึกษาในหมูบานลัวะจํานวน 3 หมูบาน อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน มีดังนี้
1. หมูบานกอกวง ตําบลบอเกลือใต
2. หมูบานหนองนาน ตําบลบอเกลือใต
3. หมูบานน้ําแพะ ตําบลบอเกลือใต
เนื่องจากทั้ง 3 หมูบานที่เลือกมานั้นเปนหมูบานที่มีอายุเกาแกและยังคงความด้ังเดิมไว

ไดอยางดีถึงแมจะยุคสมัยจะเปลี่ยนแปลงไป นอกจากนั้นยังมีการขยายของหมูบานแยก
ออกเปนหยอมบานเชนกันทั้ง 3 หมูบาน

1.3.2 ขอบเขตเชิงเนื้อหา
มีการศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในดานตางๆดังนี้
1. ภาพรวม ศึกษาแบบแผนการต้ังถิ่นฐาน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติตางๆเชน ปา น้ํา

ดิน การวางแผนการใชที่ดินและพื้นที่การเกษตร ลักษณะภูมิสัณฐานของพื้นที่ต้ังหมูบาน
ความเชื่อมโยงทางวัฒนธรรม ประเพณี คติความเชื่อในการต้ังถิ่นฐาน การปองกันการ
พังทลายของหนาดิน (Erosion) ลักษณะพืชพรรณที่ใชในพื้นที่ศึกษา

2. ชุมชน/หมูบาน ศึกษาการวางผังบริเวณหมูบาน การจัดกลุมอาคาร รูปแบบทางสัญจร
พื้นที่สาธารณะภายในหมูบาน วัฒนธรรม ประเพณี ที่เกี่ยวของกับการใชพื้นที่ภายใน
หมูบาน การเกษตร ลักษณะการเกษตรที่มีผลตอภูมิทัศนของหมูบาน องคประกอบทางภูมิ
ทัศนของหมูบานลัวะที่มีลักษณะเปนชุมชน และลักษณะพืชพรรณที่ปลูกภายในหมูบาน

3. เรือนท่ีพักอาศัย การศึกษารูปแบบทางสถาปตยกรรมที่มีความเกี่ยวเนื่องกับสภาพ
ภูมิศาสตรเชน กระแสลม การไหลบาของน้ําตามภูเขา เปนตน ตลอดจนศึกษาเกี่ยวกับการ
เลือกทําเลในการปลูกเรือน

2 สํานักงานสถติิแหงชาติจังหวัดนาน,สํานักงานบริหารสวนตาํบลบอเกลือ
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ภาพแสดงขอบเขตการศึกษา

รูปที1่-1(ซาย) ภาพแสดงพ้ืนที่จังหวัดนานและจังหวัด
ใกลเคียงรวมถึงเขตชายแดน สปป.ลาวที่ติดกับจังหวดั
นาน

รูปที่1-2(ขวา) ภาพแสดงพ้ืนที่อําเภอบอเกลือและ
ตําแหนงของหมูบานที่เปนกรณีศึกษา

หมูบานหนองนาน

หมูบานกอกวง

หมูบานน้ําแพะ
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รูปที่1-3 ภาพแสดงตําแหนงหมูบานทีศ่ึกษา

หมูบานหนองนาน

ละติจูด 19 10’42.86”น.
ลองติจูด 101 10’04.70”ตอ.
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง
1017 ม.

หมูบานกองกวง

ละติจูด 19 11’16.06”น.
ลองติจูด 101 07’59.18”ตอ.
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง
1426 ม.

หมูบานนํ้าแพะ

ละติจูด 19 10’17.72"”น.
ลองติจูด 101 08’25.55”ตอ.
ความสูงจากระดับนํ้าทะเลปานกลาง
1426 ม.
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รูปที่ 1-4 ภาพถายทางซายแสดงลักษณะธารน้าํที่ไหลจากแมน้ํามางเปนลําธารที่มีความสําคัญตอหมูบานชาวลัวะและไทพ้ืนราบสําหรับการ
อุปโภคบริโภคนอกเหนือจากการใชน้ําจากปาตนน้าํ ภาพถายทางขวาแสดงลักษณะถนนทางหลวงที่ตัดไปตามภูมิประเทศผานหมูบานชาวเขา
เผาลัวะ ซึ่งเปนปจจัยหนึ่งในการขยายหมูบานของหมูบานชาวลัวะที่เปนกรณีศึกษา

รูปที่1-5 ภาพแสดงตาํแหนงหมูบานชาวเขาเผาลัวะที่มีการสรางเรือนอยูอาศัยเกาะตามเชิงเขา

1.4 นิยามศัพทท่ีใชในการศึกษา
ภูมิปญญาทองถิ่น(Local Knowledge) หรือภูมิปญญาชาวบานนั้นถือเปนองคความรูสําคัญของ

ทองถิ่น เปนองคความรูที่ถูกพัฒนาปรับเปลี่ยนภายใตเง่ือนไขของความหลากหลายของสภาพแวดลอมทั้งจาก
ธรรมชาติและวัฒนธรรมผานการสั่งสมจากรุนสูรุนมาเปนเวลาหายชั่วอายุคนและองคความรูทางภูมิปญญา
เหลานี้มักจะแฝงดวยนัยยะทางสังคม นั้นคือการที่จะพยายามอนุรักษธรรมชาติใหเกิดความสมดุลอยูเสมอ โดย
สะทอนออกมาในรูปแบบคิดความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม นั้นคือกลวิธีที่แยบยลของชาวบาน ภูมิปญญาทองถิ่นที่
ผานกระบวนการคัดสรร พัฒนาและปรับเปลี่ยนไปอยางเปนระบบภายใตบริบททางสังคมและวัฒนธรรมทองถิ่น
เกิดเปนลักษณะเฉพาะทองถิ่นที่มีการขับเคลื่อนไปขางหนาอยูตลอดเวลา การปรับเปลี่ยนภูมิปญญาจึงเกิดขึ้นอยู
เสมอและผานการสั่งสมสั่งสอน สืบทอด ผสมผสาน และประยุกตใชใหสอดคลองกับวิถีชีวิตใหเหมาะสมที่สุดแตก็
ไมทิ้งรากเหงาของตนเอง(ยศ สันตสมบัติ 2544) ทั้งนี้ภูมิปญญาทองถิ่นแตละทองถิ่นก็จะแตกตางกันออกไปแต
ลวนมีเปาหมายหลักเดียวกันคือ การสรางสมดุลระหวางทรัพยากรมนุษยและทรัพยากรธรรมชาติใหอยูรวมกันได
เปนอยางดี
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ภูมิทัศนวัฒนธรรม (Cultural Landscape) หมายถึง พื้นที่ที่มีการผสมผสานระหวางวัฒนธรรมของ
มนุษย กับธรรมชาติ เกิดเปนรองรอยทางการใชสอยพื้นที่ทางกายภาพ ที่มีการถูกปรับเปลี่ยนแกไขใหเกิดความ
สมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ พรอมทั้งแฝงไวดวยวัฒนธรรมของชาติพันธุ

1.5 ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย
การศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนเกาหมูบานชาวลัวะ อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน เปนการศึกษาที่

เนนการสังเกต สํารวจ สัมภาษณ และลงพื้นที่เปนหลัก โดยมีการแบงตามขั้นตอนการปฏิบัติงาน ทั้งนี้มีการเริ่มตน
ดวยการติดตอประสานงานดังนี้

1.5.1 ข้ันตอนท่ีหน่ึง ขั้นตอนการศึกษาดานเอกสารที่เกี่ยวของ
1.5.1.1 การหาพื้นที่ในการทําวิจัย
1.5.1.2 ตรวจสอบที่ต้ังของหมูบาน/ชุมชนเกา โดยติดตอสอบถามที่องคกรทองถิ่น

(อบต.บอเกลือและศูนยภูฟาพัฒนา)
1.5.1.3 ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับชุมชนลัวะและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
1.5.1.4 การกําหนดพื้นที่ศึกษา
1.5.1.5 หาขอมูลพรอมเอกสารเพื่อระบุพิกัดของพื้นที่ต้ังของหมูบาน โดยการดูแผนที่

ภูมิประเทศ กรมแผนที่ทหารและภาพถายทางอากาศ

1.5.2 ข้ันตอนท่ีสอง ขั้นตอนการสํารวจพื้นที่และรวบรวมขอมูล
1.5.2.1 สํารวจพื้นที่

สํารวจและเก็บขอมูลทางกายภาพของหมูบานและพื้นที่ใกลเคียงดวยวิธีสังเกต
และรางวัด องคประกอบภูมิทัศนภายในหมูบานและโดยรอบหมูบาน ประเด็นทาง
กายภาพที่สํารวจและศึกษา ไดแก การวางผังหมูบาน การใชทรัพยากรธรรมชาติ
ในการสํารวจและลงพื้นที่เพื่อเก็บของมูลไดแบงเปน 2 ครั้ง คือในชวงเดือน
มิถุนายนและเดือนธันวาคม(ชวงฤดูฝนและฤดูหนาว) ซึ่งในชวงเดือนมิถุนายนจะ
เปนชวงที่ชาวบานทําไรขาวชวงนี้ขาวที่หยอนไวจะเริ่มแทงยอดขึ้นมาจากหลุม
สวนในชวงเดือนธันวาคมจะเปนชวงที่ชาวบานจะเริ่มทยอยเก็บเกี่ยวผลผลิตเพื่อ
นําไปบริโภคในครัวเรือน

1.5.2.1 สัมภาษณ
ก. ผูสูงอายุ ผูใหญบาน(อดีตและปจจุบัน) ชางประจําหมูบาน ปราชญหมูบาน

หมอฮีตประจําหมูบาน หมอผีประจําหมูบาน ครูประจําโรงเรียนภายใน
หมูบาน เกี่ยวกับความเปนมา ภูมิปญญาและลักษณะวัฒนธรรมประเพณีที่
มีผลตอการออกแบบภูมิทัศนและสถาปตยกรรมการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน

ข. ในการสัมภาษณเริ่มดวยการติดตอผูใหญบานหรือผูชวยผูใหญบาน(ในกรณี
ที่ผูใหญบานไมอยู)ของแตละหมูบานโดยใหผูใหญบานเปนผูใหขอมูลจากนั้น
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ใหผูใหญบานพาไปพบกับอดีตผูใหญบาน และผูสูงอายุ ชางประจําหมูบาน
ปราชญหมูบาน หมอฮีตประจําหมูบาน ครูประจําโรงเรียนภายในหมูบาน ให
ไดขอมูลจากหลายแหลงเพื่อนํามาวิเคราะห โดยมีหัวขอในการสัมภาษณดังนี้

ค. เรื่องการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน การเลือกทําเลในการเลือกพื้นที่ปลูกเรือน
การเลือกทําเลในการทําการเกษตร ความเชื่อด้ังเดิม ขอมูลเชิงลึก ไดขอมูล
จาก ผูอาวุโสประจําหมูบาน อดีตผูใหญบาน ชางประจําหมูบาน หมอผี
ประจําหมูบาน หมอฮีตประจําหมูบาน

ง. เรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ วิธีการในการจัดการตางๆ วิธีอนุรักษและ
รักษาทรัพยากรธรรมชาติ เทคนิคในการกอสรางตางๆ การเลือกใชวัสดุจาก
ธรรมชาติ การปรับตัวเพื่ออยูรวมกับธรรมชาติ วิถีชีวิตประจําวัน ไดขอมูลจาก
ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน อบต.หมูบาน ชางประจําหมูบาน หมอผีประจํา
หมูบาน หมอฮีตประจําหมูบาน

จ. เรื่องการเดินสํารวจพื้นที่อ่ืนๆภายในหมูบาน และขอมูลปจจุบันที่เปนขอมูล
เชิงต้ืน รวมถึงการเปนลามในการสื่อสารกับผูอาวุโสที่ไมสามารถพูด
ภาษากลางได ไดขอมูลจาก เด็กวัยรุนภายในหมูบานอายุระหวาง 12-29 ป

1.5.3 ข้ันตอนท่ีสาม ขั้นตอนสรุปเปนหลักการ
1.5.3.1 รวบรวมขอมูลทางภูมิปญญา และจัดหมวดหมูของขอมูล โดยมีการนําขอมูล

บางประการมาแสดงในรูปแบบแผนภาพ(Graphic) และแผนภูมิ(Diagram)
เชน รูปตัดแสดงการปองกันการพังทลายของหนาดิน รูปตัดแสดงระบบ
ชลประทาน ผังบริเวณหมูบาน ผังแสดงเสนทางการระบายน้ํา เปนตน

1.5.3.2 สรุปเพื่อหาหลักการออกแบบภูมิทัศนวัฒนธรรม การวางผังและการจัดการ
ภูมิสถาปตยกรรมบนที่สูง โดยมีหมูบานชาวลัวะเปนตนแบบ

1.6 ประโยชนของการศึกษา
สามารถนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเปนหลักการในการวางแผน ออกแบบ และการจัดการภูมิทัศนบนพื้นที่

สูงใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรได และเปนการสรางความภาคภูมใจใหแกชาวเขาเผาลัวะ ใหเห็น
คุณคาของภูมิปญญาทองถิ่นของตน
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บทท่ี 2

การศึกษาเก่ียวกับชาติพันธุลัวะและขอมูลเก่ียวกับพื้นท่ีศึกษา

2.1 ขอมูลความเปนชาติพันธุลัวะ
“ลัวะ” เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งที่มีความเกาแกอยูคูกับชาวไทยตามตํานานมานานกวาพันปแลว1 ชาวลัวะ

มีถิ่นที่อยูอาศัยพบมากทางภาคเหนือของประเทศไทย ไดแก แมฮองสอน เชียงใหม เชียงราย พะเยา แพร นาน2

ทั้งนี้ความเชื่อของคนสวนมาก เชื่อวาชาวลัวะเปนชาติพันธุด้ังเดิมกลุมแรกที่อยูในประเทศไทยมากอนคนไทย3

มากกวาอพยพมาจากประเทศลาว พมา หรือทางตอนใตของจีน และไมมีการอพยพไปไหนนอกจากอพยพยายถิ่น
เพียงเล็กนอย อาจจะไปทางประเทศลาวหรือพมาบาง ดังนั้นชาวลัวะจึงนาจะเปนชาติพันธุที่มีประวัติศาสตรที่หยั่ง
ลึกลงไปในถิ่นที่อยูอาศัย ซึ่งประวัติศาสตรเหลานั้นจะสะทอนออกมาในรูปการอยูอาศัย วิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ประเพณีที่มีความสัมพันธที่อยูอาศัยกับภูเขาที่เปนถิ่นฐานในปจจุบัน

ชาวลัวะมีดวยกัน 2 ประเภท คือ ขาลัวะ4และลัวะ (เชื่อกันวาเปนกลุมลัวะที่สืบเชื้อสายมาจากขุนหลวงวิ
ลังคะ5) นอกจากนี้หากแบงตามลักษณะที่อยูอาศัยจะได 2 ลักษณะ คือ ลัวะที่ราบและลัวะภูเขา ซึ่งลักษณะการ
อยูอาศัยและการทําเกษตรกรรมจะแตกตางกัน คือชาวลัวะนั้นมีการทํานาดําและไรขาว แตชาวลัวะภูเขาที่จังหวัด
นานสวนใหญนั้นจะในการทําการเกษตรที่ราบสูง เนื่องจากมีภูมิสัณฐานที่ต้ังอยูบนเชิงเขาไมมีพื้นที่ราบสําหรับทํา
นาดํา จึงเปนการทําไรขาวแทน การทําไรขาวนั้นจะทําเปนลักษณะของไรหมุนเวียนเปนแบบระยะสั้นในพื้นที่
หนึ่งๆจะใชระยะเวลาสั้นๆเพียงหนึ่งป แลวทิ้งพื้นที่นั้นใหเกิดการฟนตัว (ประมาณ 7-10ป) และมีการปลูกพืช
ลมลุกแทรกเขาไปดวย เชน ขาวโพด ลูกเดือย พริก พริกไทย ตลอดจนการเลี้ยงสัตวรวมดวย ทั้งนี้เพื่อการ
ดํารงชีวิตอยูบนภูเขาไดอยางกลมกลืนกับธรรมชาติ

ลัวะเปนกลุมชาติพันธุพื้นถิ่นที่สําคัญของจังหวัดนาน มีการอยูอาศัยอยางสันโดษ บานเรือนอยูลึกเขาไป
ในปาและหุบเขา ตามลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดนานที่สวนใหญเปนภูเขาและปา ดินบนภูเขานั้นเปนดินปน
หิน อีกทั้งยังมีแมน้ํานานไหลผาน และเกิดพื้นที่บริเวณลุมแมน้ํามากมายต้ังแตตนแมน้ํายาวไปจนถึงเขตเมือง
นอกจากแมน้ํานานแลวยังมีแมน้ําสายสําคัญอีกสายคือ ”น้ําวา” ซึ่งเปนแมน้ําที่มีตนกําเนิดอยูบนดอยภูคา
อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน และบริเวณที่น้ําวาไหลผานจะพบหมูบานของชาวลัวะอยูคอนขางหนาแนน6 แตจะไม

1 สามารถศึกษาเพ่ิมเติมไดจาก : ตํานานลานนา, ไกรศรี นิมมานเหมินท. กาพยเจ้ีย จามเทวี และวิลังคะ
2 “ลัวะ” จะอยูภาคเหนือทางดานตะวนัออกของประเทศไทยติดกับลาวในบริเวณจังหวัดนาน สวน “ลเวือะ” อยูภาคเหนือตอนบนทางดาน
ตะวันตกตดิชายแดนพมา และ “ลัวะ” อยูในที่ราบใกลเมืองเชียงใหม : ฉวีวรรณ ประจวบเหมาะ สริน คําเมือง สมรักษ ชัยสิงหกานานนท บุญ
สม ชีรวณิชยกุล อธิตา สุนทโรทก(2555).ปริศนาวงศาคณาญาติ”ลัวะ”
3 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน
4 ขาลัวะ เปนการเรียกชาวลัวะที่อาศัยอยูพ้ืนราบแถบ จังหวัดเชียงใหม เชียงราย แมฮองสอน
5 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน
6 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน, เกรียงไกร เกิดศิริ(2550).วาสารเมืองโบราณ ป2550
ฉบับที่ 33.2 เร่ือง วัดและชุมชนบานแสน: ลมหายใจของชุมชนบุพกาลกลางปาเมืองเชียงตุง
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พบอยูติดกับริมหวยหรือริมแมน้ําเสียทีเดียว หากแตจะตองเดินลึกเขาไปในปาจึงจะเจอหมูบานของชาวเขาเผา
ลัวะ การเดินทางสวนใหญของชาวเขาเผาลัวะจะอาศัยการเดินเทาลัดเลาะในปาเขาในยุคที่ยังไมมีการตัดถนน
ทางหลวง แตปจจุบันมีการตัดถนนทางหลวงเปนระยะทางที่ไกลขึ้นและใกลหมูบานมากขึ้น ชาวเขาเผาลัวะบาง
ครอบครัวจึงมีการซื้อรถจักรยานยนตเพื่อเปนพาหนะในการเดินทาง และชวยทุนแรงในการขนยายขาวไรที่ไดจาก
การเก็บเกี่ยว ซึ่งเดิมเม่ือเก็บเกี่ยวเสร็จก็จะใชแรงคนในการแบกหรือมีการขนยายดวยสัตว เชน ลอ วัว ควาย แพะ
เปนตน ถึงแมจะมีการตัดถนนทางหลวงแตก็ไมไดเขาไปถึงภายในหมูบาน ถนนยังคงเปนถนนดินลูกรัง ซึ่งจะใช
สัญจรไดสะดวกในชวงฤดูแลง แตคอนขางลําบากในชวงฤดูฝน

เนื่องดวยชาวลัวะมีวิถีชีวิตที่มีความเปนพื้นถิ่นด้ังเดิมที่สืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน จึงทําใหหมูบาน
ชาวลัวะไดรับความสนใจในการศึกษาเรือนพื้นถิ่น รวมถึงสังคมและวัฒนธรรมของชาวลัวะโดยนักวิชาการดาน
สถาปตยกรรมและนักวิชาการดานมานุษยวิทยา ทั้งนี้เทาที่มีการศึกษามานั้นมักเนนหนักใน 3 ประเด็นหลัก ดังนี้

2.1.1 ดานสังคม วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต
ขาวเชาเผาลัวะมีลักษณะสังคมแบบระบบเครือญาติที่เหนียวแนน มีความเคารพและนอบนอมตอ

ธรรมชาติ มีการปกครองแบบสืบเชื้อสายกันมา นับถือผีและมีความเชื่อในเรื่องผีในการปกปกรักษาผืนปาและ
แผนดิน ซึ่งความเชื่อนี้สะทอนออกมาในรูปแบบประเพณีและวัฒนธรรมของชาวลัวะที่ปฏิบัติสืบกันมาต้ังแตอดีต
จนถึงปจจุบัน

ระบบเครือญาติของชาวลัวะในแถบจังหวัดนานจะมีเครือญาติที่แบงไดสองระดับคือระดับหยอมบาน
เรียกวา”ปอก” และระดับตระกูล ในหมูบานหนึ่งจะมี 1-3 ปอก และอยูประมาณ 2-5 ตระกูล ซึ่งอาจจะมีคนจาก
หมูบานอ่ืนยายเขามาอยูดวย เนื่องจากมีการแตงงานขามหมูบาน แตโดยสวนใหญชาวลัวะจะไมนิยมแตงงานกับ
คนที่อยูในเครือตระกูลเดียวกันหรือตางหมูบาน เม่ือมีการแตงงานชาวลัวะจังหวัดนานฝายชายจะหันมานับถือผี
บรรพษุรุษของฝายหญิงและออกมาอยูที่บานของฝายหญิง เดิมชาวลัวะมีการนับถือผีและมีการเลี้ยงผีเชื่อวาทุก
สิ่งลวนมีผีเปนผูคุมครองดูแล หากจะทําการใดๆจะตองบอกผีกอน เชน การจะเม่ือจะแปงเฮือน(ปลูกเรือน)
ชาวลัวะจะตองใหหมอผีเปนผูทําพิธีบอกผีเพื่อขอแปงเฮือน(ปลูกเรือน)อยูอาศัย

ระบบการปกครองของชาวลัวะนั้น จะมี หมอฮีต และ หมอผี เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตางๆ
โดยที่หมอฮีตมีการสืบผานทางตระกูล ทําหนาที่เปนผูนํารวมถึงตัดสินใจบางประการใหกับชาวบานดวย เชน การ
แปงเฮือน(ปลูกเรือน)ทําพิธีติดตอกับผีและขอผีเพื่อที่จะไดอยูอาศัยที่บริเวณนั้นได นอกจากนี้ยังมีผูนําตามระบบ
ราชการ คือ ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน เพื่อเปนผูดําเนินการตามหนวยงานราชการจากสวนกลางอีกดวย

ในการศึกษาดานสังคม วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของชาวลัวะนั้น ถือวามีการศึกษาอยาง
กวางขวางโดยนักมานุษยวิทยาที่มุงเนนศึกษาใหทราบถึงประวัติศาสตรชาติพันธุ คติความเชื่อที่แฝงอยู ในชุมชน
พื้นถิ่นที่สะทอนออกมาในพิธีกรรมและประเพณีตางๆ เชน พิธีเลี้ยงผี ประเพณีตางๆที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของ
ชาวลัวะ ต้ังแตการอยูอาศัยที่จะตองมีพิธีกรรมตางๆเพื่อที่จะบอกกลาวหรือขออนุญาตจากผี การเพาะปลูก การ
แปงเฮือน เปนตน จึงพบวาชาวลัวะนั้นมีคติความเชื่อแฝงอยูในระบบโครงสรางสังคมและวิถีชีวิตสืบกันมาจนถึง
ปจจุบัน ดังเชนงานวิจัย7ที่ไดทําการศึกษาไปถึงความเปนมาของชาติพันธุ สังคม ภาษาเศรษฐกิจ ของชาวเขาเผา

7 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ชลธิรา สัตยาวัฒนา(2530). ลัวะเมืองนาน,อรัญญา ศิริผล(2547).เมสะละอาเลนาม ระบบการ
จัดการทรัพยากรของชาวลัวะบานเฮาะ
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ลัวะ พบวาชาวลัวะนั้นมีความเปนเอกลักษณในแงชาติพันธุเห็นไดจากการมีภาษาพูดเปนของตัวเอง มีนิทาน
พื้นบานเปนตํานานประจําถิ่นของตน ซึ่งนี้ก็เปนขอยืนยันไดวาลัวะเมืองนานนั้นอยูในที่แหงนี้มานานแลว8

ชาวลัวะมีความสัมพันธอันดีกับชาวปกาเกอญอจนเหมือนเปนญาติ และมีระบบการผลิตที่คลาย
ชาวปกาเกอญอคือการผลิตแบบไรหมุนเวียน แตชาวลัวะนั้นมีวิถีชีวิตความเปนอยูที่ผูกติดกับความ เชื่อด้ังเดิม
(Animism) ที่เปนเอกลักษณสืบทอดกันมา นั้นคือ นับถือผี ที่มีทั้งผีเรือน ผีปา ผีขุนน้ํา ผีไร ผีตาแฮก เทวดาอารักษ
ฯลฯ รวมไปถึงการใชพิธีกรรมทางไสยศาสตรที่ซับซอน ใหแทรกซึมและคงอยูในทุกๆกิจกรรม เห็นไดจากจะตองมี
การทําพิธีเซนไหวผีหลายครั้ง ในชวงเวลาการผลิตตางๆ เชน กอนจะเพาะปลูกจะตองมีการทําพิธีบอกกลาวเจาที่
เจาดิน โดยจะมีผูเฒาหรือหมอผีเปนผูทําพิธี จะตองมีตอกไมไผสานเปนกระดง ใสขาวสาร หมากพลูลงไป แลว
ผูทําพิธีจะเสี่ยงทายดวยการเอาไขไกดิบต้ังบนขาวสาร แลวหยิบโรยบนไข 3 ครั้ง ถาเม็ดขาวขึ้นคาบนไขเปนเม็ดคู
เสี่ยงทายวาจะทําไรไดดี ถาคาอยูถึง 4-6 เม็ด จะถือวาไดผลผลิตสมบูรณมาก “ผี” จะไมมารบกวน แตถาเม็ดขาว
ที่คาอยูเปนค่ี ทํานายวาผีจะมารบกวน ใหหาที่ทําไร ใหม เปนตน นอกจากนี้ในแงระบบสังคมยังพบถึงการ
ชวยเหลือเกื้อกูล โดยไมไดแบงอายุและวัย ดังที่ปรากฏในหนังสือ “ลัวะเมืองนาน” ที่กลาวถึงความสําคัญของ
หญิงสาวชาวลัวะที่จะมีบทบาทในการเปนผูนํา ถึงแมจะมีผูชายเปนหัวหนาครอบครัวแตทั้งนี้ทั้งนั้นฝายชายมักจะ
ยอมรับความคิดเห็นของฝายหญิงเสมอ จึงสังเกตไดวาผูหญิงชาวลัวะเมืองนานนั้นมีสถานะภาพทางสังคมที่โดด
เดนกวาผูชาย และถึงแมจะมีการแบงหนาที่กันทําที่คอนขางชัดเจน เชน ผูชายจะทํางานหนัก เขาปาลาสัตว จับ
ปลาในน้ําที่ลึกๆ หาไมมาสําหรับแปงเฮือน ผูหญิงทํางานบาน ตําขาว ฝดขาว นึ่งขาว หาปลาในน้ําต่ืน แตก็ยังมี
งานบางอยางที่ตองชวยกันทํา เชน ในการทําไรขาวนั้นจะทํารวมกันทั้งชายหญิง วัยรุน เด็กและผูเฒาผูแก จะอยู
รวมดวยชวยกันต้ังแต จุดไร(เผาไร) สักไร(ผูชายจะเปนฝายใชไมไผเสียบลงไปใหเปนหลุม ผูหญิงจะเปนคนหยอด
เมล็ดพันธุ) ดายหญา เก็บเกี่ยวขาวไร กองขาว ตีขาว รอนขาว เปนตน

ชาวเขาเผาลัวะเปนชุมชนด้ังเดิมที่มีการต้ังถิ่นฐานบนภูเขาและต้ังเรือนบริเวณไหล เขามาต้ังแตสมัย
บรรพบุรุษ อาชีพหลักคือเปนเกษตรกรมีการทําไรขาว เลี้ยงสัตว เก็บของปา ซึ่งเปนลักษณะของการผลิตแบบยัง
ชีพ (subsistence) การทําไรหมุนเวียนถือเปนอาชีพหลักของชาวเขาเผาลัวะภายใน 1 ปจะสามารถทําไดเพียง 1
ครั้งเทานั้น ดังนั้นสําหรับชาวเขาเผาลัวะขาวจึงมีความสําคัญมากกวาเงินทอง นอกจากทําไรขาวแลวยังมีการปลูก
พืชผักสวนครัว เก็บของปา ลาสัตว และทําจักรสาน เพื่อใชในการดํารงชีวิตประจําวัน หากมีผลผลิตที่มากเกิน ก็
จะนํามาขายเพื่อแลกเงินไปซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคอ่ืนๆ เชน เกลือ เนื้อหมู เนื้อวัว เครื่องใชในชีวิตประจําวัน เปน
ตน สวนยารักษาโรคก็มักจะใชสมุนไพรที่หาไดจากในปา

ปจจุบันทางภาครัฐไดมีการสงเสริมรายไดใหแกชุมชนชาวเขาเผาลัวะ ดวยการใหปลูกพืชเศรษฐกิจเพิ่ม
เขาไปดวย เชน การปลูกกะหล่ําปลี การเพาะเลี้ยงเห็ดนางฟา เปนตน นอกจากนี้ยังมีการสงเสริม ใหขุดบอเลี้ยง
ปลาเพื่อยังชีพในชุมชน แตก็ไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร เนื่องจากลักษณะดินที่ไมกักเก็บน้ํารวมทั้งลักษณะ
พื้นที่ที่อยูบริเวณเชิงเขาทําใหลําบากตอการที่จะขุดบอเลี้ยงปลา

2.1.1.1 พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับการอนุรักษธรรมชาติ
พิธีกรรมของชาวลัวะ

8 ปจจุบันก็ยังไมมีวิจัยช้ินไหนที่สามารถอธิบายเกี่ยวกับเร่ืองถิ่นกํา เนิดที่แนชัดของชาติพันธุลัวะ สวนใหญเปนการรวบรวมเอกสารทาง
ประวัติศาสตรและการสันนิฐานเทานั้น
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ชาวลัวะมีความเชื่อและนับถือผีอยางเหนียวแนนต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน ถึงแมในปจจุบันจะมีชาวลัวะ
รุนใหมที่หันไปนับถือศาสนาพุทธและศาสนาคริสตอยูบาง แตในแงความเชื่อที่ถูกสืบทอดกันมายังคงมีอยูในวิถี
ชีวิตของชาวลัวะ เชน  หลังจากมีการประชุมหมูบานเกี่ยวกับการจัดสรรพื้นที่ในการทําไรเรียบรอยแลว ก็จะทําพิธี
เปดปา ซึ่งจะทํากอนจะเปดปาหรือกอนที่จะฟนไร จะมีการทําพิธีเลี้ยงผีในบริเวณพื้นปาที่จะทําไร เพื่ อทํานายวา
พื้นที่ปานั้นจะทําไรดีหรือไมดี สมบูรณหรือไมสมบูรณ หากไมสมบูรณก็จะเปนจะตองยายไปหาปาอ่ืนเพื่อทําไร ใน
พิธีนี้จะทําการฆาไก 2 ตัว กอนที่จะฆาไกก็จะอธิษฐานบอกกลาวผีหรือเทวดาอารักษที่ดินบริเวณนั้นใหบอกผล
การทํานายของพื้นที่นี้จะทําไรดีหรือไมดี ซึ่งผลการทํานายจะดูจาก”ดีของไก”ทั้ง 2 ตัว วาสมบูรณหรือไม โดยดู
จากลักษณะที่สมบูรณของดีไกจะตองมีน้ําเต็มดี ไมมีตําหนิ หากเปนไปตามนั้นก็จะทํานายวาที่ดินปานั้นอุดม
สมบูรณดีปลูกขาวไรพืชผลก็สมบูรณดี แตหากดีไกมีลักษณะแหงหรือมีตําหนิ ก็จะทํานายวาที่ดินบริเวณปานั้นไม
สมบูรณจะตองยายไปทําที่อ่ืน

หลังจากทําพิธีเสี่ยงทายจนไดพื้นที่สําหรับทําไรแลว ก็จะทําพิธีฟนไร คือในชวงเดือนกุมภาพันธ
หลังจากทําการฟนไร ทิ้งกิ่งกานตนไม ใบหญาไว 1 เดือน เม่ือผานไป 1 เดือนก็จะทําการเผาไร(เดือนมีนาคม)
หลังจากเสร็จสิ้นทั้งฟนไรและเผาไรแลว ชาวบานก็จะทําพิธีเลี้ยงผีปาครั้งที่สอง โดยจะฆาวัวตัวเมียอายุ 1 ป 2 ตัว
เหลา 2 ขวด ไกตัวเล็ก 2 ตัว เพื่อใชในการเซนไหวเลี้ยงผี ในพิธีกรรมนี้ทุกคนในหมูบานจะไปทํารวมกันทั้งหมด
ยกเวน ผูหญิงและเด็ก นอกจากนั้นยังหามผูชายที่ภรรยากําลังต้ังครรภกินเนื้อวัวที่ไดจากการทําพิธีเลี้ยงผีโดย
เด็ดขาด เพราะเชื่อวาหากกินเขาไปบุตรที่คลอดออกมาจะมีความพิการ

เม่ือเริ่มปลูกขาวไรก็จะทําพิธีเลี้ยงผีอีกครั้ง จะเปนการเลี้ยงผีเจาที่ที่คุมครองพื้นที่บริเวณไรของแตละ
ครอบครัว เพื่อใหผีเจาที่ เทวาอารักษ เจาปา เจาเขา ชวยดูแลขาวไรที่ปลูกไปใหปลอดภัยจากสัตวทําราย ภัย
ธรรมชาติ และใหผลผลิตออกมาเต็มที่อุดมสมบูรณ ในพิธีเลี้ยงผีนี้จะใชหมู 1 ตัว ไก 3 ตัว เหลา 1 ขวด กิ่งไมที่มี
การทําตาแหลวติดไว 2 กิ่ง พิธีกรรมเลี้ยงผีครั้งนี้แตละครอบครัวจะทํากันเอง โดยมีหัวหนาครอบครัวเปนผูนําใน
การทําพิธีบอกกลาว ออนวอนตอผีเจาที่ เทวาอารักษ เจาปา เจาเขาหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่เคารพ

2.1.2 ดานระบบนิเวศวัฒนธรรม
ในการศึกษาดานนิเวศวัฒนธรรมนั้นเปนการศึกษาที่เกี่ยวของกับการอยูอาศัยแบบพึ่งพากันระหวาง

ชาวลัวะกับสภาพแวดลอมธรรมชาติที่โอบลอมชาวลัวะไว เม่ือมีการปฏิสัมพันธกันระหวางมนุษยที่มาอยูอาศัย
ภายในธรรมชาติ โดยมีธรรมชาติเปนผูกําหนดลักษณะการอยูอาศัย เกิดการพึ่งพากันมีการสรางสภาพแวดลอม
(built environment) มีการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติและอยูรวมกับธรรมชาติอยางกลมกลืน เชน การอยูรวมกัน
ของคนและธรรมชาติ คนอาศัยธรรมชาติทั้งที่อยูอาศัย ที่ทํากิน ตลอดจนยารักษาโรค ของชาวเขาเผาตางๆที่อาศัย
อยูรวมกับผืนปานับต้ังแตเกิดจนตาย ดํารงชีวิตดวยความนอบนอม ใหเกียรติและเคารพตอธรรมชาติ เห็นไดจาก
งานวิจัยของยศ สันตสมบัติ ที่ไดศึกษาวิจัยในแงของระบบนิเวศที่มีชาวเขาเปนผูขับเคลื่อน พบวา ความ
หลากหลายทางชีวภาพ กอใหเกิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม วิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุตางๆ ไมไดเปนผล
จากการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมเพียงอยางเดียวแตกลุมชนเหลานั้นใชชีวิตอยูใน ภูมิทัศนวัฒนธรรม ที่
พวกเขามีสวนสรางขึ้น นอกจากนั้นยังพบวาบทบาทของกลุมชาติพันธุตางๆและชุมชนทองถิ่นที่อาศัยอยูในปานั้น
มีสวนชวยในการอนุรักษและกอใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพโดยผานความเชื่อและพิธีกรรมในการอนุรักษ
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ปา รวมไปถึงการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ชี้ใหเห็นวามนุษยนั้นมีนิเวศในการดํารงชีวิตในลักษณะพึ่งพาและ
ผูกพันกับธรรมชาติมาเนิ่นนานหลายชั่วอายุคน

จากการศึกษาชาวเขาหลายชาติพันธุจึงพบความคลายคลึงกันในระบบกระบวนการผลิตของชาวลัวะ
และปกากะญอที่มีระบบการผลิตแบบไรหมุนเวียน ที่คลายคลึงกัน การฟน เผา โคน การทิ้งระยะเวลาใหไรฟนตัว
รวมไปถึงความหลากหลายทางเมล็ดพันธุที่ปลูกภายในไร ซึ่งทําใหเกิดความหลากหลายทางชีวภาพภายในไร
กอใหเกิดความม่ันคงและเปนเทคนิคในการเก็บรักษาสายพันธุ การขยายพันธุพืชที่ใชเปนอาหารและยาสมุนไพร
อีกดวย และยังมีขอพิจารณาความเชื่อของชาวบานที่มีหลักการและเหตุผล เชน ความเชื่อเรื่องผี เปนตน

นอกจากนั้นยังพบวาแทจริงแลวปาธรรมชาตินั้นเปนภูมิทัศนวัฒนธรรมอันเกิดจากการสั่งสมความรูและ
ภูมิปญญาภายใตบริบทของการปฏิสัมพันธระหวางคนกับปาที่สืบทอดกันมาเปนระยะเวลานาน สิ่งเหลานี้แสดง
ใหเห็นถึงความสําเร็จและศักยภาพของการสั่งสม พัฒนาองคความรู และภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการใช
ประโยชน อนุรักษ พัฒนาและบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน

2.1.3 ดานรูปแบบสถาปตยกรรมพื้นถิ่น
ชาวลัวะมีการสรางที่อยูอาศัยจากวัสดุธรรมชาติ ในการสรางบานนั้นชาวลัวะจะเรียกวา แปง(สราง)เรือน

ในการแปงเรือนนั้นชาวลัวะจะเลือกใชวัสดุที่หาไดจากปาชุมชน รูปแบบทางสถาปตยกรรมของเรือนลัวะนั้น
คอนขางคลายๆกับเรือนลานนาทั่วไปแตจะตางกันตรงที่ รูปแบบของหลังคา9 ซึ่งจากรูปแบบของหลังคานี้สามารถ
บอกไดถึงความเปนพื้นถิ่นของเรือนและชุมชนไดจากวัสดุที่ใชเปนไม หลังคาที่ทํามาจากหญาแฝกหรือใบตองตึง
สามารถพบไดในปาชุมชน รูปแบบของตัวเรือนที่เปนเรือนแถวชั้นเดียวมีใตถุนหลังคาคลายหมวกครอบไวชาน
หลังคาจรดเกือบถึงพื้นเพื่อเปนการกันกระแสลมที่ปะทะเขาสูตัวบานโดยตรง ภายในบานมีพื้นที่สวนกลางของ
เรือนนั้นคือ แมเตาไฟ เปนพื้นที่หัวใจของบานใชเปนพื้นที่สําหรับทําอาหาร สรางความอบอุนใหกับคนใน
ครอบครัว และยังเปนพื้นที่นั่งเลนรวมตัวกันเลาเรื่องพูดคุยถายทอดสิ่งตางๆรวมกัน

ในการศึกษาดานรูปแบบสถาปตยกรรมพื้นถิ่นนั้นจะมีการศึกษาถึงรายละเอียดของลักษณะทาง
กายภาพของเรือนพื้นถิ่น มีการบันทึกองคประกอบตางๆของเรือน ลักษณะการใชพื้นที่ของเรือน วัสดุการกอสราง
เทคโนโลยีในการกอสราง รูปแบบของเรือน และมีการเก็บรวบรวมขอมูลเอาไวเพื่อการอนุรักษแตมักจะอยูใน
รูปแบบของสื่อสิ่งพิมพมากกวาการปฏิบัติจริง และเม่ือมองในแงการปฏิบัติจริงแลวนั้นมีโอก าสนอยมากที่จะ
อนุรักษไวใหคงอยูอยางด้ังเดิม เนื่องจากชุมชนพื้นถิ่นนั้นมีการปรับเปลี่ยนไปตามกระแสสังคมที่ขับเคลื่อนอยู
ตลอดเวลา ชุมชนพื้นถิ่นจึงมีลักษณะคลายสิ่งมีชีวิตที่มีการเจริญเติบโตตามไปดวย ดังเชน อาจารยอรศิริ ปาณินท
และคณะไดทําการวิจัยเอาไวอยางลึกซึ้ง ในรูปแบบของเรือนและการใชงานรวมไปถึงการแฝงตัวอยูกับธรรมชาติ
ไดอยางกลมกลืน เชน ลักษณะของหลังคาที่คลอบลงมาจนเกือบจรดพื้นดิน ถือเปนภูมิปญญาในการปองกัน
กระแสลมเขาสูตัวบานในฤดูหนาว การทําตัวเรือนใหเต้ียแตหลังคาสูง เพื่อใหความรอนภายในเรือนในฤดูรอนนั้น
จะไดลอยตัวขึ้นสูงทําใหภายในเรือนเย็นเร็วขึ้น เปนตน

9 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ศาสตราจารย อรศิริ ปาณินท(2551). ภูมิปญญาสถาปตยกรรม
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ภาพที่ 2-1 ภาพแสดงผังเรือนลัวะ(ซาย)และรูปตัดเรือนลัวะ(ขวา)จากหนังสือภูมิปญญาสถาปตยกรรม(2551)

2.2 ขอมูลทางดานกายภาพ
ขอมูลทางกายภาพของพื้นที่ศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะในอําเภอบอเกลือ จังหวัดนานนั้น เริ่มจาก

การศึกษาแผนที่ภาพถายทางอากาศ จากนั้นจึงลงสํารวจพื้นที่จริงเพื่อหาขอมูลทางกายภาพของพื้นที่ศึกษา
ท่ีตั้งอําเภอบอเกลืออยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของจังหวัดนาน พิกัดเสนรุง 19 องศา 8 ลิปดา 30 พิลิปดา

ตะวันออก พิกัดเสนแวงท่ี 101 องศา 10 ลิปดา 0 พิลิปดาเหนือ มีขนาดพ้ืนท่ีอําเภอคิดเปนรอยละ 7.40 ของพ้ืนท่ีจังหวัด
นาน อําเภอบอเกลือมีพ้ืนท่ีติดกับอําเภออื่นดังน้ี

ทิศเหนือ ติดกับ อําเภอเฉลิมพระเกียรติ
ทิศตะวันออก ติดกับ แขวงไซยะบูลี (ประเทศลาว)
ทิศใต ติดกับ อําเภอแมจริมและอําเภอสันติสุข
ทิศตะวันตก ติดกับ อําเภอปว
พ้ืนท่ีอําเภอบอเกลือสวนใหญเปนทิวเขาสูงสลับซับซอน พ้ืนท่ีมีความลาดชันมากกวารอยละ 40 ของพ้ืนท่ี มีพ้ืนท่ี

ราบลุมตามลํานํ้าและหุบเขาแคบๆ เพียงรอยละ 1.5 ของพ้ืนท่ีท้ังหมด นอกจากน้ันยังมีทิวเขาสําคัญ ไดแก ทิวเขาภูคา ภู
แว ภูฟา ภูผีปนนํ้า และลํานํ้าท่ีสําคัญไดแก ลํานํ้ามาง ลํานํ้าวา ลํานํ้านาน
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ภาพที่ 2-2 แผนที่ภูมิประเทศแสดงพ้ืนที่หมูบานและเสนทางลําหวย

2.2.1 ท่ีตั้งของพ้ืนท่ีศึกษาของท้ัง 3 หมูบาน
หมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้ง 3 หมูบาน ในอําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน จะมีลักษณะที่ต้ังของพื้นที่

อยูที่ความสูง 600-1,200 เมตรจากระดับน้ําทะเลปานกลาง ชุมชนชาวเขาเผาลัวะที่อําเภอบอเกลือ
จังหวัดนานนั้นมีการต้ังรกรากอยูบนที่ต้ังในปจจุบันนี้มาเปนระยะยาวนานกวา 200 ปแลว

ชาวเขาเผาลัวะในพื้นที่ศึกษาทั้ง 3 หมูบานมีลักษณะที่ต้ังที่ใกลเคียงกันคือ มีทําเลที่ต้ังของ
หมูบานอยูบนพื้นที่ที่มีความลาดชันสูงหรือพื้นที่เชิงเขาและลึกเขาไปในปา จะมีเพียงสวนปากทางของ
หมูบานที่ติดกับถนนทางหลวงหรือในกรณีที่มีการขยายหมูบานออกมา สวนที่ติดกับถนนทางหลวงจะ
เปนสวนของหมูบานใหม โดยที่หมูบานด้ังเดิม(บานเกา)จะอยูลึกเขาไปในปาหรืออยูภูเขาอีกลูกที่ไมได
ติดกับถนนทางหลวงดังนี้
หมูบานกอกวง ระยะหางจากอําเภอบอเกลือ 15 กม. มี 158 หลังคาเรือน ประชากรท้ังหมด 448 คน10

หมูบานหนองนาน ระยะหางจากอําเภอบอเกลือ 9 กม. มี 242 หลังคาเรือน ประชากรท้ังหมด 704 คน
หมูบานนํ้าแพะ ระยะหางจากอําเภอบอเกลือ 8.5 กม. มี 139 หลังคาเรือน ประชากรท้ังหมด 426 คน

2.2.2 ลักษณะภูมิประเทศ
ลักษณะภูมิประเทศของพื้นที่ศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้งหมด 3 หมูบาน ในอําเภอบอเกลือ

จังหวัดนาน มีลักษณะภูมิสัณฐานที่มีลักษณะใกลเคียงกันคือ มีที่ต้ังหมูบานในบริเวณพื้นที่เชิงเขาและ
สันเขา จะไมมีการต้ังถิ่นฐานติดแมน้ําหรือลําธาร แตจะอยูลึกเขาไปในปาภูเขาไปจนถึงยอดเขา จะมีการ
แบงพื้นที่เปนสัดสวน ไดแก พื้นที่หมูบาน พื้นที่เกษตรกรรม พื้นที่ปาชุมชนและพื้นที่ปาตนน้ํา

10 ขอมูลจากองคการบริหารสวนตําบลบอเกลือใต

ë ›̊æä‹̂è®œäç̌

พื้นท่ีปาโปรง

พื้นท่ีการเกษตร

พื้นท่ีหมูบาน

ลําหวย

ลําธาร
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ภาพที่ 2-3 ภาพแสดงลักษณะภูมิประเทศโดยรวมของพ้ืนที่ศึกษา อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน

ภาพที่ 2-4 ภาพแสดงอุณหภูมิสูงที่สุดของประเทศไทยระหวาง พ.ศ.2521-2550
ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา
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ภาพที่ 2-5 ภาพแสดงพายุหมุนเขตรอนประเทศไทยระหวาง พ.ศ.2521-2550
ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา
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สภาพโดยท่ัวไปของพ้ืนท่ีศึกษามลัีกษณะเปนเทือกเขาสูงสลับซับซอน 85% ท่ีมีท่ีราบระหวางหุบเขาหรือท่ีราบ
บริเวณสองฝงแมนํ้า 15%ของสภาพท่ีตั้ง มีความลาดชัน 8-16% ท่ีตั้งหมูบานเฉล่ียความสูงจากระดับนํ้าทะเล
โดยประมาณ 400-1,100 เมตร ยอดเขาสูง 1,700 เมตร ลักษณะดินสวนใหญเปนดินท่ีมีพัฒนาการไมมากนัก ในดินยังคง
มีธาตุอาหารท่ีเปนประโยชนตอพืชอยูในระดับท่ีต่ําจนเกินไป ดินในบริเวณท่ีราบหรือคอนขางราบเปนดินท่ีมีศักยภาพทาง
การเกษตรอยูในระดับปานกลางถึงสูง แตขอจาํกดัของพ้ืนท่ีท่ีเปนพ้ืนท่ีลาดชันซับซอน มีระดับความชันนอยกวารอยละ 40
จึงทําใหพ้ืนท่ีน้ีมีความเส่ียงของการชะลางพังทลายของหนาดินสูง

พ้ืนท่ีสวนใหญมีเปนดินเหนียวปนทรายและเปนดินท่ีดีเหมาะแกการเพาะปลูก จะเปนการทําการเกษตรโดยใช
พ้ืนท่ีบนภูเขา จะทําการเกษตรบนพ้ืนท่ีภูเขาเปนลูกๆแตจะหมุนเวียนไปเร่ือยๆตามพ้ืนท่ีท่ีมี

สภาพภูมิอากาศโดยทั่วไปจะเย็นสบายตลอดทั้งปมีลมภูเขาและลมหุบเขา เม่ือถึงฤดูหนาวระหวางเดือน
พฤศจิกายน-กุมภาพันธ ในชวงเดือนธันวาคม-มกราคมอากาศจะหนาวจัดมากโดยเฉพาะเวลากลางคืนจะลดลง
ถึง 0-2 องศาเซลเซียส พอสิ้นหนาวเขาสูฤดูรอนเดือนมีนาคม-เมษายนอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 25 องศาเซลเซียส
อุณหภูมิตํ่าสุดประมาณ 8-10 องศาเซลเซียส และจะเขาสูฤดูฝนต้ังแตเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม ปริมาณน้ําฝน
โดยเฉลี่ย 1,300 มิลลิเมตรตอป เปนอิทธิพลจากลมมรสุมในอาวตังเกี๋ยซึ่งพัดผานประเทศเวียดนามและประเทศ
ลาว จึงทําใหมีลักษณะอากาศเดนเพียงสองฤดูคือฤดูหนาวและฤดูฝน
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บทท่ี 3

ภูมิทัศนวัฒนธรรมของชาวเขาเผาลัวะ

ในการศึกษาสวนของบทที่3 เปนการนําเสนอขอมูลทางดานลักษณะทางกายภาพและสภาพแวดลอม
ภายในของพื้นที่ 3 หมูบาน ในอําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน โดยการศึกษาถึงบริบทของพื้นที่หมูบาน ตําแหนงที่ต้ัง
ขององคประกอบตางๆของหมูบานแตละหมูบาน เชน พื้นที่เกษตรกรรม พื้นที่ปาตนน้ํา พื้นที่ปาชุมชน พื้นที่
หมูบาน เปนตน

3.1 ลักษณะการต้ังถิ่นฐานของชุมชน
3.1.1 การวางผังหมูบาน
ชาวลัวะภูเขามีการต้ังถ่ินฐานเกาะไปตามพื้นที่เชิงเขาหรือบริเวณสันเขา โดยไมมีรูปแบบที่ตายตัว

ทําใหรูปแบบของหมูบานชาวเขาเผาลัวะนั้น มีลักษณะแตกตางกันไปตามลักษณะภูมิสันฐานที่หมูบาน
ต้ังอยู การที่ชาวเขาเผาลัวะเลือกที่อยูอาศัยบริเวณพื้นที่เชิงเขาหรือบริเวณสันเขานั้นเพราะหมูบานจะไม
ประสบปญหาจากน้ําปาไหลบาเชนบริเวณพื้นที่ราบลุม

ถึงแมหมูบานชาวเขาเผาลัวะจะมีรูปแบบที่ไมชัดเจนแนนอน แตจากการสํารวจและเก็บขอมูล
หมูบานกรณีศึกษาพบรูปแบบที่คลายคลึงกันโดยหลักอยู 2 รูปแบบคือ รูปแบบที่เกาะตามสันเขาเปนแนว
ยาว (linear settlement) และรูปแบบที่เกาะไปตามระดับความชันของพื้นที่เชิงเขา (clustered
settlement)
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ภาพที่ 3-1 ภาพแสดงหมูบานที่เกาะไปตามพ้ืนที่สันเขาเปนรูปแบบแนวยาว (linear settlement)
ภาพที่ 3-2 ภาพแสดงหมูบานที่เกาะไปตามระดับความชันของพ้ืนที่เชิงเขา (clustered settlement)

ลักษณะทางภูมิศาสตรที่มีลักษณะตางกันสงผลใหเกิดความแตกตางของรูปแบบการกอต้ังของหมูบาน
คือ รูปแบบที่เกาะตามสันเขาเปนแนวยาว (linear settlement) เปนรูปแบบของหมูบานที่ต้ังอยูบนภูเขาที่มีพื้นที่
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บริเวณสันเขา และที่มีความชันคอนขางมากพื้นที่บริเวณเชิงเขานอยไมเหมาะแกการสรางที่อยูอาศัย ซึ่งเปน
รูปแบบของกรณีศึกษาหมูบานน้ําแพะ ที่มีการต้ังหมูบานอยูบริเวณสันเขาเทานั้น สวนอีกรูปแบบคือรูปแบบของ
หมูบานที่เกาะไปตามระดับความชันของพื้นที่เชิงเขา ลักษณะภูมิศาสตรเชนนี้เปนพื้นที่ภูเขาที่มีพื้นที่บริเวณเชิง
เขาตามแนวระดับมากเพียงพอที่สามารถปรับระดับพื้นที่เพื่อสรางที่อยูอาศัยได ซึ่งเปนรูปแบบของกรณีศึกษา
หมูบานกอกวงและหมูบานหนองนาน

3.1.2 การเลือกทําเลท่ีตั้งหมูบาน
การเลือกท่ีต้ังหมูบาน ในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานนั้นชาวเขาเผาลัวะจะเลือกจากพื้นที่ที่มีความอุดม

สมบูรณมีตนไมใหญ สภาพดินดีมีแหลงน้ําอยูไมไกลมากนัก จากกรณีศึกษาของหมูบานทั้งหมดมีทําเลที่ต้ังอยู
บริเวณพื้นที่ลาดเชิงเขาความชันสูง ซึ่งชุมชนไมอยูบริเวณพื้นที่ราบเชิงเขาหรือพื้นที่ที่ติดหวยหรือลําธารเพราะใน
ฤดูฝนพื้นที่บริเวณนั้นมีความเสี่ยงตอการพังทลายของหนาดินรวมไปถึงดินโคลนที่ไหลมาจากบนภูเขาที่ทําใหเกิด
ความเสียหายแกชุมชนได สงผลใหการเลือกทําเลที่ต้ังของหมูบานจะเลือกอยูบริเวณสันเขาและยอดเขา เนื่องจาก
มีความเสี่ยงที่จะเกิดการพังทลายของหนาดินไดนอยกวา นอกจากนี้บริเวณสันเขาหรือยอดเขาจะมีความสมบูรณ
ของตนไมที่ชวยในการยึดเกาะหนาดิน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนปจจัยสําคัญของการปองกันการพังทลายของหนาดินใน
พื้นที่ที่มีลักษณะภูมิศาสตรที่มีความลาดชันสูง

ลักษณะพื้นท่ีต้ังของชุมชน
ชาวลัวะมีวิถีชีวิตแบบชุมชน มีความสัมพันธกันเปนระบบเครือญาติ มีความเหนียวแนนของระบบเครือ

ญาติสูง มีความใกลชิดและเคารพตอธรรมชาติ สงผลใหการต้ังถิ่นฐานของชุมชนชาวลัวะบนพื้นที่สูงหรือเชิงเขาจึง
มีลักษณะการวางตัวของหมูบานเปนแบบรวมกลุมเกาะไปตามลักษณะภูมิศาสตรที่เปนสันเขาหรือเชิงเขา ซึ่ง
ปจจัยสําคัญในการต้ังถิ่นฐานของชุมชนชาวลัวะนั้นคือ ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรที่สามารถเอ้ือต อการ
ดํารงชีวิตของชุมชนไดและสามารถติดตอกับพื้นที่ภายนอกชุมชนได ชุมชนชาวลัวะจึงเลือกพื้นที่ที่เปนสันเขาหรือ
เชิงเขาและไมไกลจากลําหวยหรือลําธาร เพราะสามารถใชเปนเสนทางสัญจรได ในการต้ังถิ่นฐานของชุมชนตาม
ลักษณะทางภูมิศาสตรจึงมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตและอาชีพของชาวลัวะ

ë ›̊æä‹̂è®œäç̌

พื้นท่ีปาโปรง

พื้นท่ีการเกษตร

พื้นท่ีหมูบาน

ลําหวย

ลําธาร
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ภาพที่ 3-3 ภาพแสดงที่ตั้งหมูบานกรณศีึกษาทั้ง 3 หมูบาน(สสีม)ที่ถูกลอมดวยพ้ืนที่ทางการเกษตรและพ้ืนทีป่า

ภาพที่ 3-4 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานกรณีศกึษาทั้ง 3 หมูบาน (จากทางซาย : บ.กอกวง บ.หนองนาน บ.น้ําแพะ)

จากภาพที่ 3-4 สังเกตไดวารูปแบบของหมูบานชาวเขาเผาลัวะนั้นไมมีแบบที่ตายตัว แตเปนการต้ัง
หมูบานใหสอดคลองไปตามสภาพภูมิประเทศแทน เห็นไดชัดจากรูปแบบทางสัญจรภายในหมูบานที่เปนการสราง
ทางสัญจรมาทีหลัง หลังจากมีการสรางเรือนแลวโดยทางสัญจรนั้นสรางเชื่อมจากเรือนหนึ่งไปอีกเรือนหนึ่งโดยดู
จากความสะดวกในการเดิน และในการสรางทางสัญจรหลังจากสรางตัวเรือนโดยการใชตัวเรือนเปนตัวกําหนด
ทิศทางระยะทางของทางสัญจรใหเปนไปตามความเหมาะสมที่สามารถทําได จึงทําใหเรือนแตละหลังเกิดชองวาง
ที่สามารถถายเทอากาศ ไมเกิดมุมอับภายในหมูบาน นอกจากนั้นยังเปนการใชทรัพยากรอยางเหมาะสมและ
พอเพียงอีกดวย

3.1.3 แบบแผนการตั้งถ่ินฐาน
หมูบานกอกวง

หมูบานกอกวงเปนหมูบานที่ มีความเกาแกด้ังเดิมที่สุดจากกรณีศึกษาทั้ง3หมูบาน เดิมที
หมูบานกอกวงอยูลึกเขาไปในปา เปนหมูบานเล็กที่มีเพียงสิบครัว เรือนแตเม่ือวันเวลาผานไปการ
ขยายตัวของจํานวนประชากรและชุมชนก็เพิ่มมากขึ้น จึงเกิดปญหาพื้นที่ไมเพียงพอตอการอยูอาศัย จึง
จําเปนตองหาพื้นที่ใหม และยายหมูบานออกมาเพื่อรองรับประชากรที่เพิ่มขึ้น ซึ่งหมูบานใหมนั้นไมไกล
จากหมูบานเดิม แตมีพื้นที่มากกวาและเพียงพอตอจํานวนประชากรในชุมชน
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หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนช้ันความสูง
ถนน

เรือนพักอาศัย

ภาพที่ 3-5 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานกอกวง

หมูบานกอกวงต้ังอยูบนยอดเขาโดยมีพื้นที่เรียบเตียนอยูบนยอดโดยมีการใชเปนลานอเนกประสงค เชน
เลนกีฬา พบปะหรือนั่งพิงไฟรวมกันในฤดูหนาว ตากขาว เปนตน พื้นที่ ลานอเนกประสงคจะไมถูกใชหรือให
ความสําคัญในการทํากิจกรรมที่กอใหเกิดเสียงดังมาก เนื่องจากเปนพื้นที่ที่ติดกับหอผี โดยชาวบานเชื่อวาการที่
ทําใหเกิดเสียงดังจนไปรบกวนผี จะทําใหเกิดผลรายตอตนเองและหมูบาน พื้นที่ลานอเนกประสงคจึงเปน พื้นที่ที่
แบงหมูบานออกเปนสองฝง โดยที่ทั้งสองฝงหันหนาไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือและตะวันออกเฉียงใต เรือน
พักอาศัยถูกปลูกใหเกาะไปตามระดับความชันของภูเขา โดยที่ดานหนาบานหันขนานกับภูเขาเม่ือลมพัดเขามาก็
จะปะทะกับผนังบานทําใหในฤดูหนาวภายในเรือนจะอุน การที่ใชผนังเรือนเป นสวนปกกันลมนั้นชาวบาน
จําเปนตองลดขนาดและจํานวนของชองเปดเพื่อใชเปนสวนชวยในการรับลมเขาสูตัวเรือน

นอกจากนี้ยังมีการจัดการระบบทางสัญจรภายในหมูบานใหเปนไปตามการจัดวางเรือน กลาวคือ
ชาวบานจะปลูกเรือนกอนที่จะสรางถนนภายในหมูบาน ถนนภายในหมูบานจึงมีลักษณะที่คดเค้ียวไปมาลัดเลาะ
ไปตามเรือนที่เกาะไปตามแนวระดับจึงไมเกิดแบบแผนที่แนชัดของรูปแบบหมูบาน แตเปนไปตามธรรมชาติของ
ผูใชงานเอง เม่ือปลูกเรือนเสร็จเจาของเรือนก็จะเปนผูกําหนดทิศทางของถนนจากเรือนหนึ่งเชื่อมไปอีกเรือนหนึ่ง
เกิดเปนเสนทางที่ใชรวมกันได ถนนภายในหมูบานจึงเปนเพียงถนนดินที่เกิดจากการเดินทางซ้ําไปซ้ํามาจนเปน
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เสนทางถาวร นอกจากถนนจะเปนเสนทางเดินของคนแลว ถนนภายในหมูบานยัง มีหนาที่เปนเสนทางระบายน้ํา
ในฤดูฝนอีกดวย

แบบแผนของการต้ังหมูบานกอกวงจะคลายคลึงกับหมูบานชาวลัวะอ่ืนๆ คื อมีการปลูกเรือนที่มี
ความสัมพันธแบบเครือญาติ เรือนที่อยูบนยอดเขาสวนใหญจะเปนเรือนด้ังเดิมและบานฮีตซึ่งถูกปลูกไวในพื้นที่
บนสุดอยูเหนือจากเรือนอ่ืนๆ และเรือนของลูกหลานที่ก็จะขยายออกไลลงไปตามลําดับและตามความพอใจที่จะ
ปลูกเรือนพื้นที่ไหน

พืชพรรณภายในหมูบานกอกวงจะคลายคลึงกับหมูบานชาวลัวะอ่ืน คือปลูกพืชผักสวนครัวไวบริเวณ
รอบๆเรือนเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนเทานั้นและไมนิยมปลูกตนไมใหญไวใกลบริเวณบานเพราะปองกันไมให
ตนไมโคนลมทับเรือนจากลมพายุ แตพื้นที่ที่มีตนไมหนาแนนคือพื้นที่หอผี ชาวบานจะรักษาตนไมในบริเวณหอผี
เปนพิเศษจะมีการถางทําความสะอาดปละครั้งและจะปลูกตนไมเพิ่มเติมเขาไปเม่ือมีตนไมที่ตายหรือไดรับความ
เสียหายจากพายุ จากการพิจารณาทิศทางของที่ต้ังหอผีจะพบวาตนไมในบริเวณหอผีจะชวยลดกระแสลมที่พัด
เขาสูหมูบานไดระดับหนึ่งดวย

หมูบานหนองนาน
หมูบานหนองนานเปนหมูบานที่อยูลึกเขาไปในปาเชนเดียวกับหมูบานกอกวง แตมีหยอมบาน (ปอก)

รวมอยูอีก 2 หยอมบาน มีบานด้ังเดิม(บานเกา)คือ หมูบานหนองนาน แลวจึงขยายหมูบานเพิ่มอีกเปนหมูบานปา
บงและหมูบานภูยื่น โดยที่หมูบานหนองนานและหมูบานปาบงมีโรงเรียนต้ังอยูสวนหมูบานภูยื่นนั้นไมมี
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ภาพที่ 3-6 ภาพแสดงแผนที่หมูบานหนองนาน หมูบานปาบง และหมูบานภยูื่น

หมูบานหนองนานและหยอมบานปาบงที่เปนบานด้ังเดิม มีลักษณะที่ต้ังอยูในภูเขาหางจากถนนทาง
หลวง ในขณะที่หยอมบานภูยื่นนั้นอยูติดถนนทางหลวงและใกลแมน้ํามาง แตกลับมีประชากรอยูหนาแนนนอย
กวาหมูบานหนองนานและหยอมบานปาบง เพราะที่ต้ังที่ใกลลําน้ํามางทําใหในฤดูฝนเกิดการชะลางของหนาดิน
สูง จึงเกิดแผนดินทรุดตัวอยูหลายครั้งซึ่งสรางความเสียหายใหแกชาวบาน ทําใหไมเปนที่นิยมต้ังที่อยูอาศัยใน
บริเวณนี้ดังกลาว แตผูที่อยูอาศัยก็เลือกต้ังที่อยูอาศัยในพื้นที่ที่ใกลยอดเขามากที่สุดเพราะเสี่ยงตอการพังทลาย
ของหนาดินนอยที่สุด

ระบบการปกครองพื้นที่นั้นถึงแมวามีการแยกหยอมบานกันเพื่องายตอการดูแลและเปนการกระจาย
อํานาจในการปกครองของหมูบาน แตทั้ง 3 หยอมบานนั้นมีหอผีอยูที่เดียวคือพื้นที่ยอดเขาระหวางหมูบานหนอง
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นานและหมูบานปาบง ซึ่งเปนพื้นที่สูงเหนือจากหมูบานขึ้นไป เพราะชาวบานมีความเชื่อเดียวกันในเรื่องการหาม
รบกวนหรือทําใหเกิดเสียงดังพื้นที่บริเวณหอผี และการใชประโยชนจากพื้นที่ปาบริเวณนี้ในการลดความรุนแรง
จากน้ําฝนที่ชะหนาดินและลดความรุนแรงของกระแสลมที่พัดเขาสูหมูบานได

ภาพที่ 3-7 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานหนองนาน

หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนระดับความชัน
ถนน

เรือนพักอาศัย
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ภาพที่ 3-8 รูปตัดแสดงความสัมพันธระหวางหมูบานและภูมิทัศนวัฒนธรรมของชุมชน หมูบานหนองนาน
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ภาพที่ 3-9 ภาพแสดงผังบริเวณหยอมบานปาบง หมูบานหนองนาน

หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนระดับความชัน
ถนน

เรือนพักอาศัย
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ภาพที่ 3-10 รูปตัดแสดงความสัมพันธระหวางหมูบานและภูมิทัศนวัฒนธรรมของชุมชน หยอมบานปาบง หมูบานหนองนาน
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หมูบานน้ําแพะ
ในหมูบานน้ําแพะนัน้มีลักษณะภูมิสัณฐานที่ตางไปจากหมูบานกอกวงและหมูบานหนองนาน คือมีการ

ต้ังหมูบานเกาะไปตามพื้นที่บรเิวณสันเขาหรือเชิงเขา และปลกูเรือนสวนใหญอยูใกลบริเวณยอดเขา

ภาพที่ 3-11 ภาพแสดงผังบริเวณหมูบานน้ําแพะ

หอผี

ลานอเนกประสงค

ปาชา
เสนระดับความชัน
ถนน

เรือนพักอาศัย
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หมูบานน้ําแพะเปนหมูบานเดียวจากกรณีศึกษาทั้ง 3 หมูบาน ที่มีการเลือกต้ังหมูบานที่เกาะไปตามพื้นที่
สันเขาหรือพื้นที่เชิงเขา โดยตําแหนงที่ต้ังบานฮีตเปนตําแหนงทางเขาหมูบานเพราะเปนความเชื่อวาบานฮีตเปน
สถานที่ศักด์ิสิทธิแ์ละใชประกอบพิธีกรรมที่ศักด์ิสทิธิ์

หอผีของหมูบานต้ังอยูพื้นที่ที่เปนปาชุมชนทางดานทิศเหนือของหมูบาน ซึ่งปจจุบันไดถูกแบงพื้นที่ออก
จากหมูบานดวยถนนทางหลวง ผลจากการตัดถนนทางหลวงนี้สงผลใหในชวงฤดูฝน น้ําฝนที่ไหลจากถนนทาง
หลวงเขาสูหมูบานทันที โดยไมมีปามาชวยชะลอกระแสน้ํา จึงเกิดการกัดเซาะของพื้นที่หมูบานแตชาวบานมีการ
แกปญหาดวยการเติมดิน ซอมแซม รวมไปถึงการปลูกพืชเพื่อชวยชะลอกระแสน้ํา เชน หญาแฝก เปนตน

การศึกษากรณีศึกษาหมูบานน้ําแพะโดยพิจารณาโดยรวมแลว หอผี มีบทบาทและเปนองคประกอบที่มี
ความสําคัญของหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้งหมด 3 หมูบาน หอผีถูกผูกไวกับปาดวยความเชื่อที่หามตัดหรือทําลาย
ปาที่เปนที่ต้ังของหอผี ปาที่เปนปาชุมชนของหมูบานดวย พื้นที่ปาจึงสมบูรณไมถูกรบกวนจากคน ชาวบานจึงได
ประโยชนเต็มที่จากปาชุมชน เชน การใชปาเพื่อปองกันกระแสลมที่รุนแรง การใชปาเพื่อเปนพื้นที่ ดูดซับและชะลอ
กระแสน้ําที่ไหลเขาสูหมูบาน และลดการชะลางหนาดินที่เปนตนเหตุของการพังทลายของหนาดิน เปนตน ดังนั้น
ชาวบานจึงมีการดูแลรักษาพื้นที่ปาซึ่งเปนที่ต้ังของหอผีอยางสมบูรณ นอกจากการดูแลรักษาอยางดีแลวยังคอย
ฟนฟูพื้นที่บริเวณนี้เปนอยางดีดวยการปลูกตนไมเพิ่มเติมเม่ือมีตนไมไดรับความเสียหาย โดยตนไมที่จะนํามา
ปลูกเพิ่มนั้นเปนตนไมที่อยูในพื้นที่ เชน ตนกอ ตนเต็ง ตนมะคา เปนตน

การจัดการพื้นที่สาธารณะและการปลูกเรือนของหมูบานกอกวงและหมูบานหนองนานนั้นมีลักษณะที่
คลายคลึงกันคือเปนรูปแบบที่เกาะไปตามระดับความชันของพื้นที่เชิงเขา สวนหมูบานน้ําแพะเปนรูปแบบที่
เกาะตามสันเขาเปนแนวยาว (linear settlement) ซึ่งแมจะมีรูปแบบที่ตางกันแตปจจัยหลักที่สงผลตอรูปแบบ
ของหมูบานนั้นคือลักษณะภูมิศาสตรที่ต้ังที่เปนตัวกําหนดรูปแบบของหมูบาน

การปลูกเรือนตามความสัมพันธระดับเครือญาติยังเห็นไดชัดเจนทุกหมูบาน บานฮีต ถือเปนสถานสําคัญ
โดยถูกปลูกไวตําแหนงที่ดีที่สุดและอยูระดับที่สูงกวาผูอ่ืนและจะขยายกระจายออกมาตามลักษณะภูมิศาสตร
ที่ต้ังของชุมชน เรือนที่ปลูกไวจะไมมีการปดอาณาเขตที่ชัดเจน แตมีการแสดงอาณาเขตจากพื้นที่ลานหนาบาน
และพื้นที่ปลูกผักสวนครัวของแตละหลัง พื้นที่ลานหนาบานถูกใชเปนพื้นที่อเนกประสงค เชน พิงไฟรวมกัน ลาน
ตากขาว พื้นที่เลนของเด็ก นอกจากนั้นยังเปนจุดเชื่อมตอโครงขายทางสัญจรของเรือนตอเรือนและเปนการดึง
กระแสลมเขาสูเรือนในฤดูรอนอีกดวย ทําใหชวงกลางวันชาวบานจะนิยมมานั่งใตถุนเรือนหรือบริเวณลานหนา
บานมากกวาอยูบนเรือน
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ภาพที่ 3-12 รูปตัดแสดงความสัมพันธระหวางหมูบานและภูมิทัศนวัฒนธรรมของชุมชน หมูบานน้ําแพะ
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3.2 ลักษณะพื้นท่ีเกษตรกรรมของชุมชน
3.2.1 การเลือกพื้นท่ีการเกษตร
วิถีชีวิตของชาวลัวะนั้นมีอาชีพหลักคือเกษตรกรรมจึงไดแบงพื้นที่ออกเปน 2 ประเภท คือ ไฮขาว(ไรขาว)

ด่ังสุภาษิตลานนาที่กลาววา “ลัวะเยี้ยไร ไทใสนา”1 ชาวลัวะภูเขามักทําการเกษตรบนพื้นที่ลาดเชิงเขา จึงมีวิธีการ
ทําไรขาวโดยการถางและเผา(Slash and Burn) เพื่อเปดหนาดิน หากมีตนไมสูงก็จะตัดฟนใหเหลือตอสูงจาก
ระดับพื้นประมาณ 1 เมตร ทั้งนี้การตัดตนไมของชาวลัวะนั้นไมไดตัดเพื่อจะโคนฟนใหสิ้นไป แตจะเหลือไวเพื่อให
ตนไมสามารถเติบโตขึ้นไดอีกในเวลาที่เสร็จสิ้นฤดูทําไรขาวแลว ลักษณะไร เปนระบบหมุนเวียน(Shifting
Cultivation) และอีกประเภทคือ ปาเม่ียง(ไรชา) ซึ่งลักษณะของปาเม่ียงนั้นจะอยูรอบๆหมูบานเหมือนเปนกันชน
(Buffer)ของหมูบานกอนจะถึงปาชุมชน และปองกันสัตวหรือศัตรูที่จะเขามาประชิดหมูบานดวย แตในปจจุบันปา
เม่ียงลดนอยลงเนื่องจากพื้นที่เกษตรนอยลงชาวบานที่มีวัวควายจําเปนที่จําตองเลี้ยงภายในหมูบาน พื้นที่ปาเม่ียง
จึงถูกทําลายไปโดยปริยาย พื้นที่ถัดจากปาเม่ียงไปนั้นเปนพื้นที่ของปาชุมชน ปาใชสอยที่ลอมหมูบานไวเปน
บริเวณกวางกอนที่เปนไรขาวและปาตนน้ําตามลําดับ

3.2.2 ลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีเกษตรกรรม

ภาพที่ 3-13 ภาพแสดงพ้ืนที่ทางการเกษตรของหมูบานกรณีศึกษาชาวเขาเผาลัวะ อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน

พื้นที่เกษตรกรรมของชาวเขาเผาลัวะนั้นมีอยูเพียงอยางเดียวคือ ไรขาว ในการเลือกทําเลเพื่อใชเปนพื้นที่
ทางการเกษตรนั้น อันดับแรกชาวลัวะจะสังเกตจากสภาพดิน ซึ่งดินจะตองมีสภาพอุดมสมบูรณลักษณะดินอุม
น้ําดีไมมีทรายและหิน(กอนใหญ)ปนอยู หากมีทรายและหินปนอยูมากพื้นที่บริเวณนั้นจะทําการเกษตรใหผลผลิต

1 สามารถศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมไดจาก : ศรีเลา เกษพรหม(2541). ลัวะเยียะไร ไทใสนา

พื้นท่ีการเกษตร

พื้นท่ีหมูบาน

ลําหวย

ลําธาร
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ไมดี เพราะน้ําในดินนอยเกินไป  นอกจากดินและน้ําแลวพืชพรรณก็มีความสําคัญในการใชเลื อกพื้นที่ทํา
การเกษตรโดยที่สังเกตจากลักษณะพืชที่ขึ้นบริเวณภูมิสัณฐานที่ลาดเชิงเขาหากเปนไมยืนตนจะเลือกพื้นที่นั้นทํา
การเกษตร เนื่องจากตนไมในพื้นที่จะชวยกักเก็บน้ําในดินเอาไวในฤดูฝนและสามารถหลอเลี้ยงขาวไร ไดจนถึงฤดู
เก็บเกี่ยว นอกจากตนไมจะชวยกักเก็บน้ําแลวยังชวยยึดหนาดินไมใหเสี่ยงตอการพังทลายของหนาดินอีกดวย
ในขณะที่ทําการสํารวจ พบวาพื้นที่การเกษตรบางสวนเกิดการพังทลายโดยมีสาเหตุมาจากเปนพื้นที่ที่มีตนไมยืน
ตนนอยทําใหการยึดเกาะของหนาดินนอยตามไปดวย ประกอบกับในฤดูฝนมีฝนตกหนักดินจึงอุมน้ํามากทําให
เกิดการพังทลายของหนาดินไดงายขึ้น

วิธีเลือกทําเลพื้นที่การเกษตรของชุมชนชาวเขาเผาลัวะในพื้นที่ศึกษานั้นลวนมีลักษณะมีที่ต้ังอยูบริเวณ
เชิงเขา จึงสงผลใหการเลือกทําเลพื้นที่เพื่อการเกษตรนั้นเปนพื้นที่ที่มีความชันไปดวยเพื่อสะดวกตอการเดินทางไป
ทําการเกษตรและดวยภูมิปญญาทองถิ่นที่สั่งสมและสั่งสอนใหสามารถปรับตัวใหดํารงชีวิตในพื้นที่ที่มีความลาด
ชันสูงไดดี

ภาพที่3-14 ลักษณะพ้ืนที่การเกษตรพ้ืนที่ลาดเชิงเขา ชาวลัวะในหมูบานกอกวงตอมือ(ลงแขก)เกี่ยวขาวไร และจะสงัเกตเห็นตนไมที่กําลังแตก
ยอดหลังผานมา 1 ฤดูกาลเพาะปลูก

การทําเกษตรกรรมหลักของชาวเขาเผาลัวะคือการทําไรหมุนเวียน โดยพื้นที่ที่ใชทําไรนั้นเปนพื้นที่ที่ตก
ทอดมาจากรุนกอนๆต้ังแตสมัยเริ่มแรกที่กอต้ังหมูบาน โดยในการเลือกพื้นที่ในตอนแรกนั้นจะดูจากลักษณะพืช
พรรณที่ขึ้นวามีตนไมยืนตนอยูหรือไม นั่นเปนเพราะตนไมยืนตนน้ันจะเปนเคร่ืองมือช้ีวัดถึงความสมบูรณ
ของดินในบริเวณน้ันวาอุมนํ้าไดดีหรือไม มีธาตุอาหารในดินหรือไม หากมีไมยืนตนเกิดขึ้นมากแสดงวาพื้นที่
บริเวณนั้นมีความอุดมสมบูรณดี ดินมีการอุมน้ําเพื่อหลอเลี้ยงลําตนไดดี ธาตุอาหารในดิน มีเพียงพอดี สิ่งเหลานี้
จะเปนเครื่องประกันวาหากเลือกพื้นที่ทําเลบริเวณนี้ปลูกขาวไรจะไดขาวไรที่มีผลผลิตที่ดี นอกจากจะดูจากตนไม
แลวยังสังเกตอีกวาในทําเลท่ีเลือกน้ันมีกอนหินขนาดใหญอยูมากหรือไม หากมีก็จะไมเลือกบริเวณนั้น
เนื่องจากกอนหินจะเปนอุปสรรคในการเจริญเติบโตของตนไม และขาวไร อีกทั้งยังเสี่ยงตอการพังทลายของหนา
ดินอีกดวย
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ภาพที่ 3-15 ภาพแสดงตนไมยืนตนที่อยูในพ้ืนที่การเกษตรของชาวเขาเผาลวัะ ที่ผานการฟนเพ่ือปลูกไรขาวตนไมจะไมตายและจะคอยๆ
เจริญเติบโตขึ้นอีกคร้ัง ทําหนาที่ในการยึดหนาดินพรอมทั้งเปนแหลงกักเก็บธาตุอาหารและความชุมช้ืนใหแกดิน

3.2.2.1 หางนา
หางนาเปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญและจําเปนตองมีในไรขาว เนื่องจากในการทําไรขาวแตละปจะมี

การหมุนเวียนไปเรื่อย ซึ่งพื้นที่ไรขาวสวนใหญจะหางไกลจากหมูบานการเดินทางไปมาหรือกลับมาที่หมูบานทุก
วันอาจทําไดไมสะดวกนัก การสรางหางนาจึงจําเปนสําหรับชาวบานมาก หางนาจะมีขนาดเล็กหรือใหญนั้นขึ้นอยู
กับกําลังของเจาของไรนั้นไมมีลักษณะที่ตายตัว แตจะมีวัสดุเฉพาะที่ไมเหมือนเรือนอยูอาศัย เชน การใชใบกอ2

หรือหญาคามาทําหลังคาเทานั้น เนื่องจากหางนาเปนเรือนอาศัยแบบชั่วคราว(1 ป) การเลือกใชวัสดุที่หางายและ
ไมตองคํานึงถึงอายุใชงานระยะยาวจึงถูกเลือกมาใชในการปลูกหางนา ทั้งนี้หางนาจะถูกวางไวในตําแหนงที่
สามารถมองเห็นไดทั้งไรขาว โดยชาวบานจะนิยมวางไวที่กลางไรขาว

2 ใบกอเปนการเรียกของชาวเขาเผาลัวะ ซึ่งก็คือใบของตนคอ
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ภาพที่ 3-16 หางนาของขาวเขาเผาลัวะหมูบานกอกวงที่ใชหญาคามาเปนวัสดุมุงหลังคา ตั้งอยูบนเชิงเขาบริเวณกลางไรขาว

ภาพที่ 3-17 หางนาของขาวเขาเผาลัวะหมูบานหนองนานชวงเดือน มิถุนายน 2555(ฤดูฝน) เปนชวงที่ตนกลาแทงยอดหลังจากที่หยอมเมล็ด
พันธุไปเม่ือเดือน พฤษภาคม 2555
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3.3 ลักษณะทางทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน
ชาวเขาเผาลัวะมีกฎของหมูบานที่เครงครัดในการใชและดูแลพื้นที่ปารวมกัน โดยมีการใชสอยเฉพาะ

พื้นที่ปาที่ถูกกําหนดไวเชน ปาใชสอยหรือปาชุมชนนั้นชาวบานสามารถใชประโยชนไดตามจําเปน การหาไมมา
ซอมแซมหรือสรางบาน การหาของปาเพื่อนํามาประกอบอาหาร ยารักษาโรค เปนตน
3.3.1 ทรัพยากรปาไม

พื้นที่นอกเหนือจากบริเวณหมูบานของชุมชนชาวเขาเผาลัวะนั้นจะเปนพื้นที่ป าชุมชนและพื้นที่
การเกษตรทั้งหมด โดยที่จะมีการแบงพื้นที่ปาชุมชนที่เก็บไวเพื่อเปนปาใชสอยและพื้นที่ปาตนน้ําที่มีการอนุรักษ
อยางเครงครัด

3.3.1.1 ปาตนนํ้าและปาชุมชน
ชาวลัวะนั้นใหความสําคัญกับปาไมมาก เพราะความเขาใจตอปาไมของชาวลัวะนั้นคือ ”ปาคือชีวิต มีปา

มีตนไมก็มีน้ํามีอาหารมีชีวิต” ปาตนน้ําและปาชุมชนของชาวลัวะนั้นคือปาเดียวกันมีความสําคัญตอดูแลรักษา
เทากัน ชาวบานจะสงวนพื้นที่ปาไว 30 ไร เพื่อเปนปาพื้นที่ปาชุมชนของหมูบาน มีการต้ังกฎของหมูบานขึ้นมาเพื่อ
อนุรักษและรักษาปาอยางเครงครัด หามตัดไมทําลายปาโดยเด็ดขาด มีการชวยกันสอดสองดูและปากันทั้ง
หมูบาน นอกจากนั้นยังมีการรวมมือกันระหวางหมูบานเพื่อเปนหูเปนตาใหแกเจาหนาที่ปาไมในการตรวจสอบผูที่
ลักลอบตัดตนไมจากปาชุมชน

นอกจากการหามตัดตนไมแลวยังรวมไปถึงการหามลาสัตวปาอีกดวย แตอยางไรก็ตาม ชาวบาน
สามารถหาอาหารจากปาไดเชน เห็ด หนอไม ผลไม หรือฟนจากปาได หากชาวบานจําเปนตองใชไมเพื่อนํามา
ซอมแซมหรือปลูกเรือน ชาวบานจะตองขอจากคณะกรรมการหมูบานเพื่อเปนการแจงใหทราบวาจะมีการตัด
ตนไมมาเพื่อใชสอย แตโดยสวนมาแลวชาวบานจะตัดจากปาใชสอยที่อยูบริเวณใกลเคียงหมูบาน จะไมเขาไป
ไกลบริเวณปาตนน้ํา

ปาตนน้ําเปนแหลงผลิตน้ําสําคัญใหแกคนในชุมชน แตมักขาดแคลนในฤดูแลง จึงมีการสนับสนุน
งบประมาณจากทางการเพื่อทําฝายใหแกคนในหมูบาน โดยใชแรงงานจากชาวบานในการชวยกันทําฝาย โดยทํา
บริเวณตนลําหวยในทุกๆลําหวยที่อยูในเขตพื้นที่หมูบาน แตปจจุบันไมมีงบประมาณในสวนนี้แลวจึงไมมีการทํา
ฝายทดน้ําบริเวณลําหวย หากปไหนมีการทําฝายปนั้นก็จะมีน้ําใชสอยไดตลอดป ฝายนั้นสามารถอยูได 1-2 ป
เนื่องจากแรงน้ําที่พัดมาจากปารวมถึงเศษดินโคลนเศษไมที่พัดมาจะทําลายฝาย ในการทําฝายนั้นชาวบานจะ
รวมแรงรวมใจในการสรางฝาย สิ่งที่ไดจากการทําฝายคือการกันเศษไมที่หักโคนจากบนปาลงมาทับหรือปดทาง
น้ําไหลรวมถึงเศษดินเศษตะกอนที่ลวงลงมาทับถม ทําใหงายตอการทําความสะอาดลําหวยใหมีสภาพดีอยูเสมอ

ในทุกๆปชาวบานจะขึ้นไปสํารวจบริเวณปาตนน้ําวาสมบูรณอยูหรือไม ไดรับความเสียหายจากภัย
ธรรมชาติหรือไม หากมีความเสียหายก็จะรวมมือกันในการซอมแซม และมีการปลูกตนไมเพิ่มบริเวณปาตนน้ํา
ทุกๆป โดยจะใชตนออนของตนไมที่อยูในบริเวณใกลเคียงนํามาปลูกในบริเวณปาตนน้ํา ไมไดมีการนําตนไมจาก
พื้นที่อ่ืนหรือไมตางถิ่นเขามาปลูก โดยสวนมากชาวบานจะเลือกปลูกตนหวายเพิ่มในพื้นที่บริเวณใกลตาน้ํา ซึ่งอยู
ในพื้นที่ปาตนน้ํา เพราะตนหวายจะขึ้นไดดีในพื้นที่ที่มีความชื้นปริมาณการปลูกจะใชไมพื้นถิ่น 70% หวาย30%
การปลูกตนหวายจึงเปนการเพิ่มและกักเก็บพื้นที่ความชื้นภายในดินทําใหชวยปองกันพื้นที่บริเวณตาน้ําใหชื้นไม
เกิดการแหงขอด
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จากการสังเกตพื้นที่ที่เปนปาชุมชนจะสังเกตไดจากตนตาว ซึ่งเปนไมปาชนิดหนึ่ง และจัดเปนพืชดึกดํา
บรรพตระกูลปาลม ลําตนสูงตระหงาน ใบเปนแพกวางใหความชุมเย็น ออกลูกเปนทลายใหญ ในแตละผลมีเมล็ด
ใสๆ เรียงชิดกันอยู 3 เม็ด ดวยเหตุนี้เองคนเมืองจึงเรียกลูกตาววา “ลูกชิด” ตนตาวใชเวลากวา 10ป ในการ
เจริญเติบโตจนออกลูกและสามารถเก็บเกี่ยวผลไดเพียงไมกี่ปเทานั้น ที่สําคัญพืชชนิดนี้ไมสามารถปลูกได จะตอง
ขึ้นเองตามธรรมชาติ ในพื้นที่ที่สมบูรณมีความชื้นหรือปาดิบชื้น และระบบนิเวศในพื้นที่จะตองสมบูรณเทานั้น

ภาพที่ 3-18 ภาพแสดงภายในปาชุมชนของหมูบานหนองนานเช่ือมตอกับปอก(หยอมบาน)ภูยื่นในพ้ืนที่ปาชุมชนนี้ชาวบานสามารถใช
ประโยชนไดเทาที่จําเปนและจะตองไดรับความยินยอมจากกรรมการหมูบานเสียกอน

3.3.1.2 ปาใชสอย
ปาใชสอยของชาวเขาเผาลัวะเปนพื้นที่ที่ใชเปนแหลงหาวัสดุเพื่อการยังชีพ เชน การตัดไมเพื่อสะสมไว

สําหรับสรางบานแปงเรือน ที่กลาววาสะสมนั้นคือชาวบานจะไมตัดตนจํานวนมากในคราวเดียวเพื่อนํามาแปง
เรือน แตจะใชวิธีการเลือกตนไมที่แกพอเหมาะแกการแปงเรือนแลวจึงตัดและแปรรูป กอนที่ จะนํามาสะสมไวที่
หมูบานรอจนกวาจะมีไมเพียงลําหรับแปงเรือนตามความสามารถของแตละครอบครัว ตนไมที่ชาวบานนิยมตัด
เพื่อนํามาแปงเรือนคือ ตนกอ ตนมะคา ตนเต็ง ซึ่งเปนไมพื้นถิ่นมีอยูทั่วไปในพื้นที่ปาใชสอย ในการเลือกตนไมนั้น
ชาวบานจะดูจากเปลือกและขนาดของลําตนที่มีเสนรอบวงประมาณ 50 เซนติเมตรจึงจะเลือกตัด ซึ่งในการตัด
และแปรรูปชาวบานจะทําต้ังแตอยูในปาและจะขนออกมาเปนแผนไมเพื่อสะสมไวรอการสรางหรือซอมแซมเรือน
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3.3.1.3 ปาเมี่ยง
ปาเม่ียงหรือไรชาเปนพื้นที่ปาที่อยูติดกับหมูบานมากที่สุดกอนถึงปาใชสอยและไรขาว ปาเม่ียงเปนพื้นที่

สําหรับปลูกเม่ียงเพื่อบริโภคภายในชุมชนเทานั้นแตหากเหลือก็สามารถนําไปจําหนายได ชาวไทยภูเขานิยม
รับประทานเม่ียง ในพื้นที่ปาเม่ียงจะมีตนไมสูงโปรงแตไมมากนักพอใหแดดสามารถสองลงมาได เพราะหากมี
แดดมากใบเม่ียงจะแกเร็วหากเก็บมารับประทานไมทันจะทําใหใบเม่ียงเสียรสชาติ

ในพื้นที่บริเวณปาเม่ียงนั้นจะเปนพื้นที่ที่มีระดับอุณหภูมิที่คอนขาง ตํ่า เพราะมีทั้งตนไมใหญที่คอยบัง
แดดไลเรียงลดระดับลงมาเปนตนเม่ียงที่คอยคลุมพื้นดินชวยปองกันความชื้นของดิน รักษาสภาพหนาดินใหมีการ
ยึดเกาะที่ดี ทําใหน้ําในดินมีเพียงพอตอการเจริญเติบโตของตนชา

ดวยเหตุนี้เองทําใหปาเม่ียงเปนเหมือนผนังฉนวนกันความรอนใหแกหมูบาน เพราะระดับอุณหภูมิของปา
เม่ียงที่อยูติดกับหมูบานโดยตรงชวยลดอุณหภูมิใหแกหมูบานในฤดูรอนได แตในปจจุบันปาเม่ียงไดลดนอยลง
เนื่องจากการจํากัดพื้นที่ของเขตอุทยานฯ สงผลใหพื้นที่ปลูกไรขาวของชาวบานนอยลง ชาวบานจึงจําเปนตองเอา
สัตวเลี้ยงเชน วัว ควาย แพะ มาเลี้ยงที่บริเวณปาเม่ียงตนเม่ียงจึงกลายเปนอาหารของสัตวเหลานี้ไปโดยปริยาย

3.3.1.4 แนวกันไฟ
ในกรณีศึกษาทุกหมูบานมีการทําแนวกันไฟและตรวจตราพรอมเฝาระวังแนวกันไฟอยางสมํ่าเสมอ

เนื่องจากพื้นที่ของแตละหมูบานมีอาณาเขตที่ติดตอกันดวยพื้นที่ปาและพื้นที่การเกษตรเปนสวนใหญ โอกาสที่จะ
เกิดการไหมลุกลามขามเขตหมูบานในฤดูการเผาไรนั้นมีโอกาสเกิดขึ้นไดสูงมาก จึงจําเปนที่จะตองจัดทําแนวกัน
ไฟขึ้นเพื่อเปนการดูแลและรักษาพื้นที่ปารวมกันถือเปนความรับผิดชอบของแตละหมูบาน หากมีการละเลยตอ
การดูแลก็จะมีการเรียกคาความเสียหายเปนคาปรับแลวแตหมูบานคูกรณีจะเรียกรอง

ในอดีตของแนวกันไฟนั้นมีเฉพาะบริเวณพื้นที่การเกษตรเทานั้นและมีขนาดเพียง 3-4 เมตร จากขอบของ
ไรขาว แตปจจุบันจะตองเพิ่มพื้นที่ขึ้นเนื่องจากพื้นที่ที่สามารถทําการเกษตรไดถูกรนเขามาจากการเวนคืนพื้นที่
ของอุทยานฯ ทําใหพื้นที่การเกษตร พื้นที่ปาตนน้ําและพื้นที่ปาชุมชนลดนอยลง นั้นเปนการเพิ่มความเสี่ยงตอการ
เกิดไฟไหมปาจากการเผาไรขาว สงผลใหตองมีการหาแนวทางการปองกันการเกิดไฟไหมปาดวยการทําแนวกันไฟ
และมีการทําขอตกลงเพื่อรวมมือกันในการรักษาและปองกันแนวกันไฟจากหมูบานที่ติดตอกัน

แนวกันไฟนั้นมีความกวางที่ไมเทากันขึ้นอยูกับขนาดของพื้นที่ใชงานบริเวณนั้น ดังภาพที่3-17 ภาพที่3-
18และภาพที่3-19

ภาพที่ 3-19 แนวกันไฟระหวางปาใชสอยกับไรขาวระยะหาง 20 เมตร

20 เมตร

แนวกันไฟ

ไรขาวปาใชสอย
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ภาพที่ 3-20 แนวกันไฟระหวางปาไรขาวกับไรขาวระยะหาง 3-4 เมตร

ภาพที่ 3-21 แนวกันไฟระหวางปาใชสอยกับหมูบานระยะหาง 8 เมตร
ลักษณะของพื้นที่แนวกันไฟมักอยูใกลลําหวย หากเปนพื้นทีท่ี่อยูบนเขาจะเลือกทําตามแนวสันเขา เพื่อ

งายตอการสังเกตเฝาดูไฟหากเกิดการลุกลามก็จะสามารถเขาไปจัดการดับไฟไดทันทวงที

3.3.2 ทรัพยากรนํ้า
กรณีศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้ง 3 หมูบานลวนเปนหมูบานที่มีการเลือกทําเลที่ต้ังอยูที่สูงหรือที่ลาด

เชิงเขา ไมติดกับลําหวยหรือลําธารเลย ทั้งนี้ชาวเขาเผาลัวะนั้นมีที่อยูอาศัยและทํากินบนพื้นที่ลาดเชิงเขาและบน
ที่สูง การที่จะกักเก็บน้ํานั้นเปนเรื่องยาก เดิมชาวบานจะตองเดินทางจากหมูบานเพื่อที่จะตักน้ําที่ลําหวยที่ใกล
หมูบานที่สุดเก็บใสน้ําเตา เพื่อนําไปใชในหมูบาน ในอดีตเรือนแตละหลังจะมีนั่งรานขนาดยอมยื่นออกมาจากตัว
บานเพื่อใชเปนพื้นที่เก็บขวดน้ําเตาเรียกวา”นั่งรานน้ําเตา” แตในปจจุบันมีการพัฒนาของวัสดุและการกอสราง
ชาวบานไดทําการของบประมาณแผนดินเพื่อสรางถังกักเก็บน้ําที่ทําจากคอนกรีต เพื่อใชเก็บน้ําไวอุปโภคบริโภค
ในทุกฤดูกาล และทําการตอทอประปา(PVC)มาจากตนน้ําเปนลักษณะประปาภูเขา ตอตรงเขาสูถังกักเก็บน้ําหลัก
ของหมูบานแลวจึงกระจายสูเรือนแตละหลังดวยการตอทอประปา(PVC) การบริหารน้ําของหมูบานนั้นในฤดูที่มี
น้ํามาก ชาวบานสามารถใชน้ําไดตลอดเวลา แตหากถึงฤดูแลงหรือน้ํานอย ชาวบานจําเปนจะตองชวยกัน
ประหยัดน้ําและมีชวงเวลาเปด-ปดการจายน้ําจากถังเก็บน้ํามิใหเปดใหใชตลอดเวลา

แนวกันไฟ

3-4เมตร ไรขาวไรขาว

หมูบานปาใชสอย 8 เมตร

แนวกันไฟ
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ภาพที่ 3-22 ภาพแสดงถังกักเก็บน้ําที่ใชเก็บน้ําเพ่ืออุปโภคบริโภคของคนในหมูบานโดยตอทอมาจากปาตนน้ํามาเกบ็ไวที่ถังกักเก็บ
น้ําของหมูบาน

3.3.3 พื้นท่ีทางการเกษตร
พื้นที่ทางการเกษตรของหมูบานกรณีศึกษานั้นเปนพื้นที่ที่มีการเปลี่ยนหมุนเวียนในทุกๆป กลาวคือ

ชาวบานจะทําการเกษตรเพื่อยังชีพสําหรับ 1 ป การเกษตรเพื่อยังชีพเพื่อไวบริโภคภายในครัวเรือนเทานั้น การทํา
ไรขาว เปนอาชีพหลักและมีการปลูกพืชผักสวนครัวหรือผลไมแซมเพิ่มในพื้นที่บริเวณบานหรือบริเวณไรขาว
นั้นเอง

ในการเลือกพื้นที่เพื่อจะใชทําการเกษตรนั้นชาวบานจะเลือกจากการสังเกตวาพื้นที่บริเวณนั้นมีดิน
มากกวาหินจะเปนพื้นที่ที่จะถูกเลือกเปนพื้นที่การเกษตรเปนอันดับแรก เพราะจะปลูกพืชไดงายกวาใหผลผลิต
ดีกวา หากมีหินเยอะจะทําใหพื้นดินบริเวณนั้นอุมน้ําไดไมดี การดูลักษณะของดินที่ไมเปนดินเหนียวมากเกินไป
หรือไมเปนดินทรายเพราะจะใหผลผลิตไมงามเทาที่ควรอาจจะไมเพียงสําหรับการกินตลอดทั้งป เม่ือดูลักษณะดิน
แลวยังสามารถเลือกไดจากการดูความสมบูรณของดิน โดยที่มีตนไมที่ขึ้นในพื้นที่ภูเขาเปนตัวชี้วัดวาดินบริเวณนั้น
มีความสมบูรณหรือไม

ในอดีตไรขาวจะมีการทิ้งชวงนาน 7-10 ป แตปจจุบันพื้นที่ถูกจํากัดดวยเขตพื้นที่อุทยานฯ พื้นที่ทํา
การเกษตรจึงนอยลงไปดวย ปจจุบันจึงเหลือชวงเวนใหดินไดฟนฟูเพียง 3-5 ปเทานั้น การฟนฟูดินแบบรวดเร็วจึง
มีความสําคัญตอผลผลิตในปนั้นๆดวย การมีตนไมโตเร็วเชน ตนกอ ตนยูคาลิปตัส ซึ่งเปนตนไมที่โตเร็วใชเวลาใน
การเจริญเติบโตฟนฟูนอย อยูในพื้นที่เกษตรจึงมีความสําคัญตอการฟนฟูดิน ยิ่งมีปริมาณมากดินก็จะฟนฟูเร็วแต
หากมีนอยชาวบานก็จะปลูกเพิ่มดวยการนําเบี้ย(ตนออน)มาปลูกเพิ่มอีก นอกจากนั้นในปจจุบันชาวบานยังมีการ
เพิ่มปุยใหแกดินดวยการทําปุยอินทรียที่มีผูมาใหความรูในการดูแลรักษาดินใหมีความสมบูรณอยูตลอด
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3.4 สรุปภูมิปญญาท่ีเก่ียวเน่ืองกับภูมิสถาปตยกรรม
3.4.1 ภูมิปญญาในการอนุรักษสมดุลทางธรรมชาติของชาวเขาเผาลัวะ
แนวคิดในการสรางสมดุลระหวางมนุษยและธรรมชาตินั้นฝงอยูในตัวและสายเลือดของชาวเขาเผาลัวะ

เพราะชาวลัวะเคารพและมีความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติเปนอยางมาก สังเกตไดจากการที่ชาวลัวะนั้นมีพิธีกรรม
และความเชื่อในผีปาเทวดา ที่เปนผูปกปกษรักษาปาเขาตนไมแมน้ําลําธารที่มนุษยเปนผูอาศัยพึ่งพิง ชาวลัวะจึงมี
การสรางเปนกฎขอหามมากมายเพื่อเปนการรักษาธรรมชาติใหดํารงอยูอยางสมดุล เชน การออกกฎหมูบานขึ้นมา
เพื่อเปนขอปฏิบัติไมใหมีการละเมิดกฎ หากมีการละเมิดจะถูกลงโทษหรือปรับ นอกจากนั้นยังมีการสรางเปน
ความเชื่อขึ้นมาเพื่อใหเกิดความเกรงกลัวตออํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ เชน การหามตัดตนไมในบริเวณหอผี
มิฉะนั้นผีเจาที่จะไมพอใจทําความเสียหายใหแกหมูบาน แทจริงแลวเปนการรักษาปาเพื่อปองกันการพังทลายของ
หนาดินวิธีหนึ่ง เนื่องจากหอผีจะอยูบริเวณสูงหากมีตนไมชวยยึดหนาดินเอาไวการเสี่ยงตอการพังทลายของหนา
ดินก็นอยลง ซึ่งเปนภูมิปญญาที่ชาวลัวะสรางขึ้นเพื่อเปนกลอุบายไมใหเกิดการใชทรัพยากรธรรมชาติเกินขอบเขต
นั่นเอง

3.4.2 ภูมิปญญาในการรักษาทรัพยากรดินเพื่อนการเกษตร
รอยละ 90 ของประชากรชาวเขาเผาลัวะนั้นทําเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก โดยใชพื้นที่บริเวณที่ลาดเชิง

เขาในการทําการเกษตร โดยเกษตรกรรมหลักคือขาวไร เปนการปลูกขาวไปตามที่ลาดเชิงเขาโดยใชการเจาะหลุม
แลวหยอดเมล็ดพันธุ จากนั้นกลบปากหลุมและปลอยทิ้งไวใหขาวเจริญเติบโตเองตามธรรมชาติ ทั้งนี้ในการ
เจริญเติบโตของขาวไรนั้นจะอาศัยน้ําและธาตุอาหารที่อยูในดิน จะไมมีการบํารุงตนขาวดวยปุยเด็ดขาดโดยธาตุ
อาหารนั้นมาจากตนไมที่เกิดขึ้นบนภูเขาที่ปลอยที่ไว 3-5 ปกอนผสมกับธาตุอาหารที่ไดจากการเผาไรกอนที่จะทํา
การปลูกขาวไรนั่นเอง

ภาพที่ 3-23 ภาพพ้ืนที่มุมกวางของพ้ืนที่ทําการเกษตรของชาวเขาเผาลัวะ
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จากการทําการเกษตรของชาวเขาเผาลัวะเปนรูปแบบไรหมุนเวียนนั้นชาวลัวะจําเปนจะตองมีลําดับ
ความสําคัญของพื้นที่ปาเพื่อเปนแหลงอาหาร ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค และพื้นที่เกษตรกรรมที่ชัดเจนเพื่อจะงาย
และสะดวกตอการดูและรักษาโดยพื้นที่ดังกลาวสามารถแสดงออกมาเปนภาพไดดัง ภาพที่3-22

ภาพที่ 3-24 ภาพแสดงลักษณะพ้ืนที่ลาํดับของพ้ืนที่เกษตรนบัจากตัวหมูบานออกมาสูพ้ืนที่ปาตนน้ํา

3.4.3 ภูมิปญญาในการรักษาปาตนนํ้า

ชาวเขาเผาลัวะนั้นใหความสําคัญกับปาตนน้ํามาก เพราะมีความรูและความเขาใจในธรรมชาติของการ
ดํารงชีวิตเปนอยางดีวาการอยูอาศัยบนภูเขาและปาไมนั้นจําเปนตองมีน้ําเพื่อหลอเลี้ยงชีวิตทุกชีวิตในปา และปา
ตนน้ํานั้นถือเปนแหลงน้ําสําคัญอยางยิ่ง ไมเฉพาะสําหรับพวกเขาเทานั้นแตยังมีความสําคัญตอทุกๆชีวิตทั้งในปา
และในเมืองอีกดวย

นอกจากความเชื่อแลวชาวเขาเผาลัวะยังมีการอนุรักษปาตนน้ําอยางจริงจัง โดยมีการออกกฎของ
หมูบานเปนขอหามที่เปนลายลักษณอักษรเพื่อหามไมใหลูกบานกระทําความผิดในการทําลายตนน้ําและปาตน
น้ํา ในการดูแลปาตนน้ํานั้นชาวบานจะรวมมือกันในการดูแลและสอดสองผูที่ลักลอบเขามากระทําการอันไมชอบ
ตอปาตนน้ํา ในการอนุรักษปาตนน้ําชาวบานจะขึ้นไปทําความสะอาดปาตนน้ํา ปละ 2 ครั้ง โดยครั้งแรกคือกอน
ชวงฤดูฝน ชาวบานจะขึ้นไปปาตนน้ําเพื่อดูวามีสิ่งแปลกปลอมหรือความไมเรียบรอยของปาตนน้ํา มีการปรับปรุง
ใหอยูในสภาพที่สมบูรณ และครั้งที่สองคือหลังชวงฤดูฝน ชาวบานจะขึ้นไปเพื่อชวยกันตรวจสอบสภาพของปาตน
น้ําอีกครั้งวาไดรับความเสียหายอะไรหรือไมในฤดูฝนที่พึ่งผานไป หากมีเศษไมหรือซากซุงที่ขวางทางน้ําก็จะ
จัดการทําความสะอาดใหเรียบรอย เพื่อใหปาตนน้ํานั้นกลับมาสมบูรณ ทั้งนี้ชาวบานมีความเชื่อวาเม่ือปาสมบูรณ
น้ําก็จะสมบูรณไปดวย

ปาชุมชน
ปาตนน้าํ

หมูบาน

ปาเม่ียง
ปาใชสอย
ไรขาว
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ภาพที่ 3-25 ภาพแสดงบริเวณหอผขีองหมูบานกอกวง ที่มีตนไมปกคลุมอยูหนาแนนเร่ือยไปจนถึงปาชุมชน ถือเปนภูมิปญญาทองถิ่น
ที่ผูกไวกับความเช่ือเพ่ือใหคนในหมูบานเกิดความกลวัเกรงไมกลาที่จะตัดตนไม

3.4.4 ภูมิปญญาในการปองกันการกัดเซาะและการพังทลายของหนาดิน
3.4.4.1 ในเขตพื้นท่ีอ่ืนๆ
พื้นท่ีปา นอกจากเทคนิคในการจัดการพื้นที่แลว พื้นที่ปาไมยังมีสวนในการปองกันการพังทลายของหนา

ดินซึ่งพื้นที่สวนใหญของหมูบานชาวเขาเผาลัวะนั้นจะอยูในปาและบนยอดเขา โดยทําเลที่ต้ังที่ชาวเขาเผาลัวะจะ
เลือกอยูในบริเวณที่เปนลักษณะปาดิบเขาที่มีพืชพรรณหลากหลาย มีแหลงตนน้ํา ลําหวย เพื่อใชอุปโภคบริโภค

พื้นที่ปาของชาวลัวะนั้นมีทั้งปาตนน้ําที่มีความสําคัญหามตัดหรือทําลายเด็ดขาดเพราะปาตนน้ํา
เปรียบเสมือนหัวใจที่หลอเลี้ยงชุมชนใหสามารถดํารงชีวิตอยูได ถัดมาคือปาชุมชนหรือปาใชสอยเปนพื้นที่ปาที่
ชาวบานสามารถใชสอยประโยชนจากปาไดปกติตามความจําเปนเทานั้นเชน ตนกอ เปนไมที่สามารถนํามาสราง
หรือซอมแซมบาน การใชหญาคาหรือใบตองตึงในการทําหลังคาเรือน การใชกํายานและพลูคาวเปนยารักษาโรค
ตนอูออนหรือน้ําเตานอยที่ใชในประเพณีนํ้าเตา เปนตน เม่ือมีการตัดไปก็จะมีการปลูกทดแทนเสมอเพื่อรักษา
สมดุลของพื้นที่ปาใหยังสมบูรณอยูเสมอ นอกจากนั้นยังมีปาเม่ียง (ไรชา) ซึ่งในอดีตปาเม่ียงเปนพื้นที่ปาที่ติดกับ
ชุมชนมากที่สุดกอนจะถึงปาชุมชนและไรขาว ปาเม่ียงนั้นเปนพื้นที่ที่สําหรับปลูกเม่ียงเพื่อใชบริโภคในหมูบาน
เทานั้นหรือหากเหลือก็สามารถนําไปขายได และไมมีตนไมใหญมากความสําคัญอีกหนึ่งอยางของปาเม่ียงนั้นคือ
การรักษาสภาพหนาดินใหมีการยึดเกาะที่ดี

พืชพื้นถิ่นที่พบมากในบริเวณปาตนน้ํา ปาชุมชนและไรขาวของชุมชนชาวเขาเผาลัวะ ไดแก ตนกอ(กอ)
ยางนา ยางแดง ตนแตน กํายาน(เขว) ชมพูภูคา เตารางนานเจา กวมภูคา จําปปา มะมวงปา หวา ทะโล มะไฟ
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แกมขาว ต๊ัง ตะไครตน กลวย ไผชนิดตางๆ กลวยไมปาชนิดตางๆ หญาสามเหลี่ยม หญาแฝก ตนอูออน ตนกาน
ทอง(พลูคาว) เปนตน โดยพืชทองถิ่นเหลานี้ นอกจากจะสามารถใหประโยชนในการอุปโภคบริโภคแลวยังให
ประโยชนในแงการชวยชะลอการพังทลายของหนาดินในบริเวณหมูบานเพราะระบบรากของหญาชนิดตางๆและ
ตนไมยืนตนที่อยูในปาสามารถจะชวยใหหนาดินยึดเกาะกันอยางมีประสิทธิภาพ

นอกจากพืชที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติแลวในบริเวณเรือนของชาวบานก็จะมีการปลูกพืชสวนครัวเพื่อใช
บริโภคภายในครัวเรือนอีกดวยแตมีขนาดพื้นที่ไมกวางมากนักและนอกจากนี้ยังมีการต้ังหอผีอยูที่บริเวณพื้นที่
สวนที่สูงที่สุดของหมูบาน ในบริเวณหอผีนี้จะมีตนไมอยูหนาแนนโดยมีความเชื่อวาหามตัดตนไมบริเวณหอผี
มิฉะนั้นผีจะโกรธและทําใหเกิดเรื่องรายแกคนที่ตัดและคนในหมูบาน ทั้งหมดนี้เปนกลอุบายอันแยบยลทางภูมิ
ปญญาทองถิ่นเพื่อที่จะรักษาพื้นที่ปาภายในหมูบานนั่นเอง

ภาพที่ 3-26 ปาใชสอยรวมไปถึงปาชุมชนที่อยูติดกับหมูบาน

พื้นท่ีทางดานเกษตรกรรม พื้นที่เกษตรกรรมของชาวเขาเผาลัวะนั้นจะมีอยูอยางเดียวคือ ไรขาว ในการ
การเลือกทําเลเพื่อใชเปนพื้นที่ทางการเกษตรเพื่อไมใหเสี่ยงตอการเกิดการพังทลายของหนาดินนั้น อันดับแรก
ชาวลัวะจะสังเกตจากสภาพดิน โดยดินจะตองมีสภาพอุดมสมบูรณลักษณะดินอุมน้ําดีไมมีทรายและหิน(กอน
ใหญ)ปนอยูมาก หากมีทรายและหินปนอยูมากพื้นที่บริเวณนั้นจะทําการเกษตรใหผลผลิตไมดีและมีความเสี่ยงสูง
ตอการเกิดการพังทลายของหนาดิน นอกจากดินและน้ําแลวพืชพรรณก็มีความสําคัญในการใชเลือกพื้นที่ทํา
การเกษตรโดยที่สังเกตจากลักษณะพืชที่ขึ้นบริเวณภูมิสัณฐานที่ลาดเชิงเขาหากเปนไมยืนตนจะเลือกพื้นที่นั้นทํา
การเกษตร เนื่องจากตนไมในพื้นที่จะชวยกักเก็บน้ําในดินเอาไวในฤดูฝนและสามารถลอเลี้ยงขาวไรจนถึงฤดูเก็บ
เกี่ยว นอกจากจะกักเก็บน้ําแลวยังชวยยึดหนาดินไมใหเสี่ยงตอการพังทลายของหนาดิน ในขณะที่ทําการสํารวจ
พบวาพื้นที่การเกษตรบางพื้นที่ที่เกิดการพังทลาย สาเหตุมาจากเปนพื้นที่ที่มีตนไมยืนตนนอยการยึด เกาะของ
หนาดินก็นอยตามไปดวย ประกอบกับในฤดูฝนมีฝนตกหนัก ดินจึงอุมน้ํามากทําใหเกิดการพังทลายของหนาดิน
ไดงายขึ้น
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ภาพที่ 3-27 ตนไมในพ้ืนที่ไรขาวของชาวเขาเผาลัวะที่ไมโคนจนถึงราก ทาํใหตนไมสามารถโตตอไปไดอีก อีกทั้งรากยังชวยยึดเกาะหนาดิน
และชวยซึมซบัน้ําชวยใหเมลด็ขาวเจริญเติบโตไดโดยที่ไมตองรดน้ํา
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บทที่ 4

องคความรูจากภูมิปญญาทองถิ่น

4.1 ลักษณะทางภูมิปญญาทองถิ่นท่ีสะทอนออกมาทางภูมิทัศนวัฒนธรรม
ชุมชนชาวเขาเผาลัวะด้ังเดิมทั้ง 3 หมูบานนั้นลวนมีความเปนมาและลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมที่

คลายคลึงกัน เนื่องจากการเปนชาติพันธุเดียวกันมีความเชื่อและภูมิปญญาทองถิ่นที่มีลักษณะเหมือนกัน เม่ือ
พิจารณาถึงลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมจะพบวามีลักษณะที่ความเปนทองถิ่นที่มาจากภูมิปญญาเดียวกัน อัน
เนื่องมาจากขอบังคับของธรรมชาติที่มีระบบนิเวศที่คลายคลึงกันมาก เปนผลใหเกิดภูมิปญญาทองถิ่นที่เพื่อที่จะ
ดํารงชีวิตอยูไดในลักษณะของธรรมชาติที่เปนปาและภูเขา จึงสะทอนออกมาในรูปแบบของภูมิทัศนวัฒนธรรมที่มี
การปรับพื้นที่เพื่อการอยูอาศัยและยังชีพ การเกษตรกรรมที่พึ่งพาอาศัยธรรมชาติ การเคารพและนอบนอมตอ
ธรรมชาติ มีการแบงพื้นที่สวนตางๆออกตามความจําเปน ในภาพรวมจะเห็นไดชัดเจนจากการแบงพื้นที่ปาตนน้ํา
ไวเปนสวนที่สําคัญที่สุดเพราะปาตนน้ําเปนเหมือนเสนเลือดคอยหลอเลี้ยงหัวใจ ปาตนน้ําจะถูกสงวนไวเปนพื้นที่
ที่ไมสามารถหาประโยชนไดทั้งตัดไม หรือไปทําการเกษตรในบริเวณใกลปาตนน้ํา ถัดจากปาตนน้ําก็จะเปนพื้นที่
การเกษตรซึ่งก็คือการปลูกขาวไร ในระบบไรหมุนเวียนหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิตไปแลวพื้นที่จะถูกฟนฟูโดย
ธรรมชาติ ไมมีการใชยาฆาแมลงหรือปุยเคมีในการปลูกไรขาว ชาวลัวะจะมีการทําพิธีเลี้ยงผีในบริเวณไรของตน
เพื่อขอใหไดผลผลิตอยางเต็มที่ไมเกิดภัยธรรมชาติ เม่ือใกลเขามาจะเปนปาชุมชนที่เปนพื้นที่กันชุมชนออกจาก
พื้นที่การเกษตร และปาใชสอยซึ่งชาวบานสามารถใชประโยชนจากปาไดตามความจําเปน ทั้งเก็บของปา ลาสัตว
ตัดไมเพื่อสรางหรือซอมแซมบานเรือน เปนตน

4.1.1 ลักษณะกายภาพของภูมิทัศนวัฒนธรรม
ลักษณะทางกายภาพของภูมิทัศนวัฒนธรรมที่สะทอนออกมาจากภูมิปญญาทองถิ่นนั้น มักจะอยูในรูป

ของภูมิปญญาทองถิ่นที่ถูกปรับใหเขากับสภาพแวดลอมเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสภาพแวดลอมนั้นๆได
เม่ือสภาพแวดลอมถูกปรับดวยภูมิปญญาผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถิ่นเกิดเปนภูมิทัศนวัฒนธรรมของทองถิ่น
นั้น

ลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมที่สะทอนออกมารูปแบบของการใชงานพื้นที่ พื้นที่โดยรอบเรือนของ
ชาวเขาเผาลัวะนั้นจะไมนิยมปลูกตนไมใหญไวติดหรือใกลกับตัวเรือน เนื่องจากภูมิศาสตรที่ต้ังของหมูบานอยูบน
พื้นที่สูงมีระดับกระแสลมที่คอนขางรุนแรง หากปลูกตนไมใหญไวใหญหรือภายในบริเวณบาน ตนไมอาจจะโคน
ทับตัวบานทําได
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ภาพที่ 4-1 ภาพแสดงการใชงานพ้ืนที่รอบเรือน

ภาพที่ 4-2 เรือนพักอาศัยดั้งเดิมนั้นมีแนวคิดในการปลูกเรือนใหหลังคาดานหนึ่งจรดกับผนังดินที่ตดิกับภูเขา เพ่ือใหรับความอุนจากดินไดใน
ฤดูหนาวและความเย็นจากดินไดในฤดูรอน พ้ืนที่รอบเรือนสวนที่ไมใชงานบางเรือนจะปลูกพืชผักสวนครัว

ลานหนา
บาน

ผักสวนครัวผักสวนครัว
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ภาพที่ 4-3 พืชที่ชาวเขาเผาลัวะปลูกเพ่ิมในบริเวณบาน

4.2 ลักษณะทางภูมิทัศนวัฒนธรรมของบานชาวลัวะ
4.2.1 ภูมิปญญาทองถิ่นท่ีเก่ียวของกับเรือน
เรือนของชาวเขาเผาลัวะนั้นเปนลักษณะของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นที่มีการสรางและออกแบบมาให

เหมาะสมกับลักษณะภูมิประเทศและสภาพแวดลอมปาดิบเขา
การปลูกเรือนพักอาศัย ตามปกติเรือนที่อยูอาศัยของลัวะมีคนอยูประมาณ5-10 คนขึ้นไปตอเรือนหนึ่ง

หลัง การวางตัวเรือนจะวางเกาะไปตามที่ลาดเชิงเขาหรือบริเวณสันเขา ที่มีการปรับสภาพพื้นที่ใหมีความเรียบ
ขนาดพอที่จะสรางเรือนได ในการปรับสภาพพื้นที่นั้นชาวบานจะชวยกันขุดดินที่มีความลาดชันใหเรียบขึ้น โดย
ลักษณะที่ปรับระดับจะเหลือดินความชันมากกวา 40 องศา เพื่อไมใหดินเกิดการไหลลงมาและจะปลอยทิ้งไวให
พืชเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ การสรางเรือนของชาวลัวะนั้นจะวางเรือนตามแนวเสนระดับเชิงเขาคือวางดาน
ชายคาดานหนึ่งติดกับกําแพงดินที่ปรับระดับไวแลว การวางตัวเรือนเชนนี้จะทําใหบานไดรับความอบอุนจากดิน
และจะเวนพื้นที่หัวบานกับทายบานเปนพื้นที่ลานเล็กๆเพื่อทํากิจกรรมอเนกประสงคเชน นั่งคุยกันกอนไฟผิงไฟ

รวมกัน
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ภาพที่ 4-4 ภาพตัดแสดงความชัน 40 องศา จากพ้ืน
ในการปรับระดับพื้นที่ลาดเชิงเขาเพื่อสรางเรือนนั้น นอกจากจะปรับระดับพื้นใหเรียบสําหรับสรางเรือน

แลวยังมีการขุดระบบการจัดการน้ําผิวดินสําหรับฤดูฝนดวย คือ จะขุดเปนรองระบายน้ําฝนรอบตัวเรือน เพื่อ
ปองกันไมใหน้ําฝนไหลเขามาใตถุนเรือนแลวชะเอาดินไปดวย ในการระบายน้ําแบบระบบรองนี้น้ําจะถูกระบายไป
ที่ตะพักของเรือนชั้นตอไปแตความแรงของน้ําจะนอยลงและเปนไปเปนทิศทางที่ถูกกําหนดไวแลว

ภาพที่ 4-5 หมูบานกอกวง รองน้ํารอบตัวเรือนชวยในการระบายน้าํ

ภาพที่ 4-6 รูปตัดรองน้ําที่อยูรอบๆตัวเรือน

-10 ซม
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ภาพที่ 4-7 รองน้ําที่ขุดอบตัวเรือนและเช่ือมกับรองธรรมชาติภายนอก

ภาพที่ 4-8 หมูบานน้ําแพะ พ้ืนที่ปลูกเรือนบริเวณที่ราบสันเขาแตก็ยังคงตองทํารองระบายน้ํารอบตัวเรือนเพ่ือระบายน้ําฝนออกไป
และปองกันการไหลของผิวดินในฤดฝูน



51

4.2.2 ภูมิปญญาท่ีเก่ียวเน่ืองกับภูมิทัศนวัฒนธรรม
ภูมิสถาปตยกรรมนั้นเปนงานที่กลาวถึงลักษณะทางภูมิศาสตรของพื้นที่นั้นๆ ไมวาจะเปนบนพื้นราบหรือ

บนเขาสูงชัน แตในที่นี้จะกลาวถึงภูมิสถาปตยกรรมบนที่สูงที่ต้ังอยูบนภูเขาโดยมีกรณีศึกษาเปนหมูบานชาวเขา
เผาลัวะที่มีการต้ังรกรากและอยูอาศัยมาหลายชั่วอายุคนโดยที่ไมยายไปที่อ่ืนเลย

จากการสํารวจ เก็บขอมูล จากสถานที่จริงพบวาหมูบานทั้งหมดมีการเลือกที่ต้ังหมูบานอยูบนภูเขาแล ะ
มักจะเลือกที่อยูตรงบริเวณสันเขา โดยในการเลือกพื้นที่ต้ังหมูบานนั้นจะใชเวลาในการสํารวจและเลือก 1 ฤดูกาล
เพาะปลูก(1 ป) โดยเริ่มตนดวยการเดินสํารวจพื้นที่ในการสํารวจ ขั้นแรกนั้นชาวบานจะใชพื้นที่เพาะปลูกเปนหลัก
ในการเลือก จะเลือกพื้นที่ที่ไมไกลจากพื้นที่ เพาะปลูกมากนักสามารถดูแลพื้นที่เพาะปลูกไดงาย เม่ือไดพื้นที่ที่
เหมาะแลวคือพื้นที่ที่ไปมาจากพื้นที่เกษตรไดสะดวก สามารถเดินทางไปหาแหลงน้ําไดสะดวก จากนั้นชาวบาน
จะสงตัวแทนไปเพื่อทดลองอยูอาศัยในพื้นที่นั้นๆเปนระยะเวลา 1 ฤดูการเพาะปลูก เพื่อที่จะทราบวาพื้นที่นั้นมี
ปญหาหรือเสี่ยงตอการเกิดแผนดินถลมมากนอยเพียงใด เม่ือผาน 1 ฤดูการเพาะปลูกไปแลวสามารถอยูอาศัยได
พื้นที่ดินดี อุดมสมบูรณ พื้นไรเจริญงอกงามดี ชาวบานก็จะอพยพจากพื้นที่เดิมเพื่อมาอยูพื้นที่ใหมที่เหมาะสมกวา
ทั้งนี้สวนใหญที่ชาวบานจะตัดสินใจยายหมูบานหรือสรางหมูบานขึ้นมาใหมนั้น มักจะเนื่องมาจากการเพิ่มจํานวน
ประชากรของหมูบานทําใหพื้นที่ภายในหมูบานไมเพียงพอตอจํานวนประชากรของหมูบานจึงจําเปนตองขยาย
หมูบาน นอกจากเหตุผลดังกลาวยังมีปจจัยอ่ืนที่เขามาสนับสนุนการยายหมูบานดวยเช น ภัยธรรมชาติ ความ
หางไกลจากสาธารณูปโภค เปนตน

เม่ือพิจารณาขอมูลที่ไดจากการสํารวจหมูบานทั้ง 3 หมูบาน จึงพอที่จะสรุปเกี่ยวกับการเลือกทําเลที่ต้ัง
หมูบานของชาวเขาเผาลัวะไดคือ ชาวเขาเผาลัวะจะเลือกจากพื้นที่การเกษตรเปนปจจัยหลัก เนื่องจากการเกษตร
มีความสําคัญมากตอการดํารงชีวิต พื้นที่การเกษตรของชาวเขาเผาลัวะทั้งหมดจะเปนการทําไรขาว ทุกไรจะมีการ
ปลูกกระตอบเพื่อการพักผอนและดูแลไรขาวของตน ในกรณีที่จะเลือกพื้นที่สําหรับต้ังหมูบานนั้นชาวเขาเผาลัวะ
จะอาศัยอยูในกระตอบที่ไรขาวเปนเวลา 1 ปหรือ 1 รอบฤดูกาลเพาะปลูก เพื่อสังเกตวาพื้นที่นั้นสามารถจะต้ัง
หมูบานไดหรือไม ในการสังเกตนั้นจะดูลักษณะพื้นดินจะตองเปนดินที่มีความเหนียวและความรวนปนกันเพราะ
ทําใหงายตอการขุดหรือปรับสภาพพื้นที่ในการปลูกเรือนอาศัยที่ตองใชแรงคนในการขุดและปรับสภาพ นอกจากดู
ลักษณะของดินแลวยังตองคํานึงถึงหินที่ปนอยูในดินในพื้นที่นั้นดวย เพราะหากพื้นที่มีหินมากจะเปนอุปสรรคตอ
การขุดปรับพื้นที่รวมถึงเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของไรขาวดวย

นอกจากจะมีพื้นที่เกษตรกรรมเปนปจจัยหลักในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานแลว หมูบานจําเปนจะตองมี
แหลงน้ําใกลเคียงเพื่อใชอุปโภคบริโภคภายในหมูบาน แหลงน้ํานั้นจะอยูไมไกลจากหมูบานมากนักแตก็ไมติดกับ
หมูบานเสียทีเดียว ชาวเขาเผาลัวะจะเลือกพื้นที่ที่มีแหลงน้ําที่เปนหวยหรือลําธารไหลผาน แตจะไมเลือกพื้นที่ที่
ติดกับแมน้ําสายหลัก เพราะบริเวณที่ติดกับแมน้ําสายหลักมักจะเปนพื้นที่ราบลุม อาจจะมีความเสี่ยงสูงในฤดูน้ํา
หลากและหางไกลจากพื้นที่ทําการเกษตรมาก ในแงของพืชพรรณตนไมภายในหมูบานนั้นชาวเขาเผาลัวะไมนิยม
ปลูกและมีตนไมใหญอยูภายในหมูบานแตจะเก็บรักษาไวในสวนของพื้นที่ปาใชสอย ปาชุมชน และปาตนน้ํา



52

บทที่ 5

สถาปตยกรรมและการออกแบบเรือนพักอาศัย

5.1 ภูมิปญญาท่ีเก่ียวเน่ืองกับภูมิสถาปตยกรรม
ลักษณะทางกายภาพของสถาปตยกรรมที่สะทอนออกมาจากภูมิปญญาทองถิ่นนั้น มักจะอยูในรูปของ

ภูมิปญญาทองถิ่นที่ถูกปรับใหเขากับสภาพแวดลอมเพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยู ในสภาพแวดลอมนั้นๆได เม่ือ
สภาพแวดลอมถูกปรับดวยภูมิปญญาผสมผสานกับวัฒนธรรมทองถิ่นเกิดเปนภูมิทัศนวัฒนธรรมของทองถิ่นนั้น

เรือนพักอาศัยโดยทั่วไปของชาวเขาเผาลัวะจะมีลักษณะเปนเรือนเด่ียว เพราะดวยพื้นฐานทางสังคมที่
นิยมใหสมาชิกแยกตัวออกไปหลังแตงงาน โดยที่เรือนลูกหลานก็จะปลูกอยูในบริเวณที่ใกลเคียงกันกับพอแมของ
ฝายหญิง และจะเชื่อมกันดวยทางเดิน จากการสํารวจไมพบเรือนหมูสําหรับครอบครัวขยายเหมือนชุมชนชาวไทย
บนพื้นที่ราบลุม

เรือนพักอาศัยด้ังเดิมของชาวเขาเผาลัวะนั้นใชวัสดุธรรมชาติที่หาไดภายในทองถิ่น เปนหลักในทุกๆสวน
ของตัวเรือนนับต้ังแตหลังคาลงมาจนถึงเสา แตในปจจุบันเรือนด้ังเดิมที่ยังคงใชวัสดุธรรมชาติ ทั้งหมดนั้นเหลือ
นอยลงเต็มที เพราะสภาพที่ต้ังหมูบานที่อยูบนพื้นที่สูงไดรับอิทธิพลจากลมพายุตลอดทั้งป ทําใหวัสดุธรรมชาติ
ทองถิ่นเกิดความเสียหายไดงาย ตองปรับปรุงซอมแซมอยูบอยครั้ง ปจจุบันชาวบานจึงเริ่มหันมาสรางเรือนจาก
วัสดุสมัยใหมที่ทนทานกวา

5.1.1 ภูมิปญญาในการอนุรักษสมดุลทางธรรมชาติของชาวเขาเผาลัวะ
แนวคิดในการสรางสมดุลระหวางมนุษยและธรรมชาตินั้นฝงอยูในตัวและสายเลือดของชาวเขาเผาลัวะ

เลยก็วาได เพราะชาวลัวะเคารพและมีความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติเปนอยางมาก สังเกตไดจากการที่ชาวลัวะจะมี
พิธีกรรมและความเชื่อในผีปาเทวดา ที่เปนผูปกปกษรักษาปาเขาตนไมแมน้ําลําธารที่มนุษยเปนผูอาศัยพึ่ งพิง
ชาวลัวะจึงมีการสรางเปนกฎขอหามมากมายเพื่อเปนการรักษาธรรมชาติใหดํารงอยูอยางสมดุล เชน การออกกฎ
หมูบานขึ้นมาเพื่อเปนขอปฏิบัติไมใหมีการละเมิดกฎ หากมีการละเมิดจะถูกลงโทษหรือปรับ นอกจากนั้นยังมีการ
สรางเปนความเชื่อขึ้นมาเพื่อใหเกิดความเกรงกลัวตออํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ เชน การหามตัดตนไมในบริเวณ
หอผี มิฉะนั้นผีเจาที่จะไมพอใจทําความเสียหายใหแกหมูบาน แทจริงแลวเปนการ รักษาปาเพื่อปองกันการ
พังทลายของหนาดินวิธีหนึ่ง เนื่องจากหอผีจะอยูบริเวณสูงหากมีตนไมชวยยึดหนาดินเอาไวการเสี่ยงตอการ
พังทลายของหนาดินก็นอยลง ซึ่งเปนภูมิปญญา ที่ชาวลัวะสรางขึ้นเพื่อเปนกลอุบายไมให เกิดการใช
ทรัพยากรธรรมชาติเกินขอบเขต

5.2 คุณลักษณะของภูมิทัศนวัฒนธรรมท่ีสงผลตอสถาปตยกรรมพื้นถิ่น
5.2.1 สภาพแวดลอมท่ีสงผลตอสถาปตยกรรม
รูปแบบหลังคา
เนื่องจากเรือนนั้นปลูกอยูบนที่สูงการกระแสลมจึงเขาสูตัวบานโดยตรง ดังนั้นจึงสงผลใหการออกแบบ

หลังคาใหมีความลาดเกือบจรดกําแพงดินนั้นเปนผลใหกระแสลมพัดเขาสูตัวเรือนไดนอยลง ทําใหแสงแดดเขาสู
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ตัวเรือนไดนอยในฤดูรอน ปองกันน้ําฝนสาดเขาสูตัวเรือน มีการถายเทความชื้นจากเรือนสูกําแพงดินทําให
เพื่อที่จะเก็บรักษาเมล็ดพันธุพืชไมไดใหไดรับความเสียหาย และชวยทําใหเรือนอบอุนในฤดูหนาว

รูปที่ 5-1 ภาพแสดงรูปแบบหลังคาเรือนลัวะที่มีผลตอการระบายอากาศภายในเรือนใหถายเท ซึ่งตรงกับวิถีการดาํรงชีวิตและ
ลักษณะภูมิประเทศที่เปนภูเขาเปนอยางมาก

นํ้าปาไหลบามีผลตอรูปแบบเสา
เนื่องจากพื้นที่ที่จํากัดและไมมีตัวเลือกมากนักในการปลูกเรือน ทําใหจําเปนตองมีเทคนิคในการปลูก

เรือนเพิ่มขึ้นมากกวาเรือนบนพื้นราบ หนึ่งในนั้นคือการตอกเสาเพื่อปลูกเรือน เสาที่ใชเปนเสาของเรือนนั้นจะตอง
เปนเสาที่มีความแข็งแรงและม่ันคง นอกจากเทคนิคในการเลือกเสาแลวเทคนิคในการตอกเสานั้นมีความสําคัญ
มากเนื่องจากเสาจําเปนตองรับน้ําหนักคนที่อยูอาศัยและยังตองชวยพยุงใหบานม่ันคงอยูไดแม ถูกปะทะจาก
กระแสลมในฤดูหนาว ระดับที่เปนมาตรฐานในการตอกเสาของชาวเขาเผาลัวะคือ 1.50 – 3.00 เมตร

การระบายอากาศภายในหมูบาน
ตัวเรือนมีการจัดวางอยางไมมีแบบแผนแตสวนมากมักหันหนาไปทางทิศเหนือ ความถี่ของตัวเรือนนั้น

สวนมากหางกันประมาณ 4-3 เมตร ขึ้นอยูกับสภาพพื้นที่ที่เอ้ือตอการปลูกเรือน

รูปที่ 5-2 ภาพแสดงระยะหางระหวางเรือนโดยเฉลี่ย

ระยะหาง 4-3 เมตร
เรือน เรือน
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5.2.2 วิธีการสรางบาน(แปงเฮือน)
เรือนของชาวเขาเผาลัวะนั้นเปนลักษณะของสถาปตยกรรมพื้นถิ่นที่มีการสรางและออกแบบมาให

เหมาะสมกับลักษณะภูมิประเทศและสภาพแวดลอมปาดิบเขา ที่จะตองเผชิญกับความรอนจากแสงแดด การชะ
ลางหนาดินจากฝน และอากาศหนาวเย็น ซึ่งสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของชาวลัวะนั้นถือวาเปนเอกลักษณเฉพาะที่ถูก
ออกแบบมาจากภูมิปญญาทองถิ่น ทั้งรูปแบบและวัสดุที่สามารถหาไดภายในทองถิ่นของตนเอง

ภาพที่ 5-3 ภาพเรือนลัวะดั้งเดิมที่มีการสรางใหเขากับสภาพภูมิประเทศที่เปนเชิงเขา ดวยการปรับหนาดินใหมีความเรียบเพียงพอกับการสราง
เรือนของตน

ในการปลูกเรือนหนึ่งหลังชาวเขาเผาลัวะจะเริ่มจากการสะสมไมเพื่อที่จะนํามาสรางเรือน โดยจะทยอย
ตัดไมจากปาใชสอยมาเก็บไวในหมูบาน ไมที่นิยมนํามาสรางบานคือ ไมกอ ไมเ ต็ง ไมมะคา เลือกตัดเฉพาะตนที่
โตพอเหมาะแลวเทานั้น โดยการดูจากสีของเปลือกที่สีดําและดูจากเนื้อไมที่แข็ง ไมตองไมมีปลวกกัดกิน
เสนผาศูนยกลางประมาณ 50 เซนติเมตร เม่ือมีไมลักษณะดังกลาวชาวบานก็จะตัดและแปรรูปภายในปาแลว
ทยอยขนมาสะสมไวภายในเรือนหรือฝากเรือนผูอ่ืนไว จนกวาจํานวนไมที่เพียงพอตอการสรางบานที่กําหนดไว
สวนเสาเรือนจะเลือกไมที่ลําตนใหญและแข็งแรง ไมมีปลวกกัดกิน เม่ือไดจะตัดใหมีความสูง 2.50-3.00 เมตร
เพื่อความแข็งแรงของเรือน
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เม่ือถึงเวลาปลูกเรือนชาวบานก็จะหาทําเลที่ต้ังเรือน เม่ือไดทําเลแลวจึงทําพิธีขอจากผีโดยมีหมอผีเปนผู
ประกอบพิธ ี เม่ือไดแลวก็จึงปรบัผิวดินใหเรียบและแนน ดวยการขุดและอัดดินจากแรงคนภายในหมูบาน จากนั้น
จะขุดหลุมเพื่อลงเสาเรือน หลมุจะมีความลึก 1.50-2.00 เมตร เพื่อความม่ันคงแข็งแรงของเรือน หากต้ืนกวานี้
เรือนอาจจะตานทานแรงลมไมไหวหรืออาจจะทรุดไดจากการอุมน้ําในฤดูฝน

ภาพที่ 5-4 ภาพแสดงผังของเรือนลัวะดั้งเดิม
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ภาพที่ 5-5 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานที่มีชายคายื่นจรดกับกาํแพงดิน

ภาพที่ 5-6 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานที่ไมตดิกําแพงดิน
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ภาพที่ 5-7 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานหนาของเรือน

ภาพที่ 5-8 ภาพแสดงรูปดานของเรือนลัวะดั้งเดิม ดานหลังของเรือน

จากภาพที่5-5ถึง5-8 เปนการแสดงรูปดานของเรือนลัวะด้ังเดิมที่มีการต้ังเรือนใหหันไปทางทิศเหนือ-ใต
โดยที่บันไดทางขึ้นเรือนหันเขาสูกําแพงดินฝงทิศใต วัสดุที่ใชในการกอสรางเปนวัสดุธรรมชาติทั้งหมด เสาเรือนใช
ไมจากตนกอ ฝาเรือนนิยมใชไมมะคา ไมเต็ง หลังคานิยมใชใบตองตึงหรือหญาคา ซึ่งวัสดุดังกลาวชาวบาน
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สามารถหาไดจากปาใชสอย ชาวบานมักจะหาวัสดุทําหรับซอมแซมบานมาเก็บสะสมไวที่ใตถุนเรือน หากเรือน
ไดรับความเสียหาย ชาวบานก็จะมีวัสดุสํารองสําหรับซอมแซมไดทันที ชาวบานมักจะซอมแซมเรือนในชวงเดือน
มีนาคม-เมษายน ของทุกๆป เพราะเปนชวงหลังฤดูเก็บเกี่ยวและไมมีลม ฝน มาเปนอุปสรรคในการซอมแซม
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บทท่ี 6

บทสรุปของการศึกษา

ภูมิศาสตรที่ต้ัง สังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ความเชื่อลวนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเกิดความหลากหลาย
ทางภูมิทัศนวัฒนธรรมของแตละชุมชน หากชุมชนที่มีวัฒนธรรมความเชื่อที่เหมือนหรือใกลเคียงกัน มักจะสะทอน
ออกมาทางภูมิทัศนวัฒนธรรมที่คลายคลึงกัน ดังเชนหมูบานชาวเขาเผาลัวะทั้ง 3 หมูบานที่เปนกรณีศึกษาในงาน
ศึกษาชิ้นนี้ ที่มีลักษณะทางภูมิสัณฐานที่คลายกัน เชน การเลือกทําเลที่ต้ังอยูบนพื้นที่สูงหรือพื้นที่สันเขา ลักษณะ
ทางกายภาพเชนนี้ ทําใหชาวบานพยายามที่จะปรับตัวเพื่ออยูอาศัยในพื้นที่ลักษณะดังกลาวใหไดอยางสมบูรณ
และปลอดภัยที่สุด ในการปรับตัวเพื่อที่จะอยูอาศัยในพื้นที่นั้นชาวบานจะตองพยายามที่จะปรับสภาพแวดลอม
ของธรรมชาติในพื้นที่นั้นที่ มีความสูงชันใหเหมาะแกการอยูอาศัย ซึ่งลักษณะทางกายภาพเชนนี้ก็จะมี
ลักษณะเฉพาะคือ ความสูงชันของพื้นที่ การเสี่ยงตอการทรุดและพังทลายของหนาดิน ปญหาการกัดเซาะของ
หนาดินจากน้ําฝนและการรักษาสมดุลทางธรรมชาติเพื่อการเกษตร สิ่งตางๆเหลานี้เปนปญหาทางกายภาพที่
เดนชัดสําหรับชาวบานที่จะตองคนหาวิธีเพื่อที่จะอยูอาศัยไดอยางปลอดภัยอยางยั่งยืน ชาวบานจึงตองผานการ
ทดสอบทดลองสั่งสมเปนองคความรูทางภูมิปญญาที่สามารถนํามาปรับใชเพื่อการอยูอาศัยรวมกับธรรมขาติได
อยางสมดุลและยั่งยืนจนถึงทุกวันนี้

ทั้งนี้ความรูทางภูมิปญญาไมไดกอใหเกิดความยั่งยืนทางกายภาพของชุมชนเพียงอยางเดียวเทานั้น ยังมี
ผลสะทอนมาจากวัฒนธรรมความเชื่อและสังคมที่หลอหลอมรวมเขาไปดวย สิ่งเหลานี้ลวนเปนสิ่งที่เกื้อหนนุกันทํา
ใหเกิดความยั่งยืนของชุมชนอยางแทจริง

แนวทางการวางผังภูมิทัศน

ในการพัฒนาพื้นที่ทางธรรมชาติที่มีลักษณะทางกายภาพบนพื้นที่สูงนั้น ไมจําเปนจะตองปรับพื้นที่
ทั้งหมดใหเรียบเตียนกอนแลวจึงออกแบบ แตเราสามารถเขาไปศึกษา เรียนรูพื้นที่นั้นๆวามีศักยภาพที่สามารถ
ปรับพื้นที่ใหเปนที่อยูอาศัย โดยการอยูรวมกับธรรมชาติไดโดยที่ไมทําลายสภาพแวดลอมเดิมใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงมากเกินไป ในพื้นที่กรณีศึกษาหมูบานชาวเขาเผาลัวะบนพื้นที่สูงหรือพื้นที่สันเขา สิ่งที่ตองคํานึงที่สุด
เปนอันดับแรกคือลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ต้ังที่มีลักษณะสูงและชันเสี่ยงตอการเกิดการพังทลายของหนา
ดินไดงายหากขาดทักษะในการจัดการ ทักษะดังกลาวเกิดจากการเรียนรู ฝกฝนและสั่งสมประสบการณมาเปนภูมิ
ปญญาที่สามารถนําไปใชไดในพื้นที่ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกรณีศึกษา ดังนั้นในการออกแบบจึงวางอยูบน
พื้นฐานของความหลากหลายและความมีสมดุลของสภาพแวดลอมธรรมชาติเปนหลักเสมอ โดยสามารถสรุปแนว
ทางการออกแบบวางผังบนพื้นที่สูงจากกรณีศึกษาภูมิทัศนพื้นถิ่นไดดังนี้
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หลักการในการเลือกพื้นท่ีต้ัง

 ในพื้นที่ที่มีลักษณะภูมิสัณฐานที่ต้ังที่มีความสูงหรือสันเขานั้นควรคํานึงถึงลักษณะดินที่มีความ
เหนียวพอสมควร ดินที่เหมาะที่สุดคือดินเหนียวปนทราย เพราะมีความยึดเกาะที่ดี ดินมีลักษณะอุม
น้ํา มีการสะสมน้ําและธาตุอาหารไดดีสามารถปลูกพืชและขาวไรได นอกจากนั้นชาวเขาเผาลัวะ
มักจะไมเลือกพื้นที่ที่ติดริมน้ําหรือริมหวย เพราะมีความเสี่ยงตอการพัดพาของกระแสน้ําในฤดูฝน
เปนอยางมาก

 ในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน ชาวเขาเผาลัวะมักจะเลือกพื้นที่บริเวณที่เปนสันเขา เพราะพื้นที่
บริเวณสันเขานั้นเปนพื้นที่ที่มีความแหงมากที่สุดของภูเขา เพราะบริเวณสันเขาจะระบายน้ําฝนไดดี
และเร็วกวาปกติ เปนการลดอัตราความเสี่ยงตอการชะลางพังทลายของหนาดินในพื้นที่บริเวณ
หมูบาน นอกจากนั้นพื้นที่บริเวณสันเขาก็เปนพื้นที่ที่ไดรับแสงแดดเปนปริมาณมาก ทําใหชวยไดรับ
ความอบอุนจากแสงแดดตอนกลางวันในฤดูหนาว

ภาพที่ 6-1 ภาพแสดงการระบายน้ําจากบริเวณสันเขา (ridge line)

 ในการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบาน ชาวเขาเผาลัวะมักจะเลือกพื้นที่บริเวณที่เปนสันเขา เพราะพื้นที่
บริเวณสันเขามีมุมมองที่มองเห็นไดกวางไกล สามารถมองเห็นพื้นที่ทางการเกษตร สังเกตการเผาไร
ขาว นอกจากนั้นยังใชสังเกตพื้นที่ที่เกิดภัยธรรมชาติ เชน น้ําปา ไฟปา เพื่อแจงเหตุไดทันทวงที
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หลักการเลือกพื้นท่ีทางการเกษตร

 ในการทําไรหมุนเวียนนั้นจําเปนตองใหพื้นดินบริเวณนั้นมีความสมบูรณฟนฟูไดเร็ว ซึ่งจะสังเกตได
จากพื้นที่ที่มีตนไมยืนตนและไมโตเร็วเกิดขึ้น เชน ตนกอ ตนยูคาลิปตัส ก็จะเปนการบงบอกวาพื้นที่
นั้นจะมีน้ําและแรธาตุภายในดินเพียงพอตอการเจริญเติบโตของขาวไรได เพื่อใหดินที่ฟนฟูอยางเร็ว
ไปพรอมๆกับการเจริญเติบโตของตนไมที่ขึ้นในบริเวณนั้น เพราะชาวเขาเผาลัวะจําเปนอยางยิ่งที่
จะตองอาศัยดินและแรธาตุในดินโดยธรรมชาติในการปลูกขาวไร หากในพื้นที่มีตนไมโตเร็ว

 ในการเลือกฟนไมยืนตนในพื้นที่ทําการเกษตรจะเลือกฟนจากขนาดของลําตนประมาณเทาแขน
หรือเทาขาก็จะเลือกฟนได เพราะตนไมจะมีความแข็งแรงพอที่จะฟนฟูและเจริญเติบโตตอไปไดเอง
หากพบหญาหวายขึ้นมากในพื้นที่การเกษตร จะสันนิษฐานไดวาพื้นที่นั้นจะมีความเสี่ยงตอการ
พังทลายของหนาดินสูงกวาพื้นที่อ่ืนๆ เพราะหญาหวายมีลักษณะเปนขอปลอง เจริญเติบโตแนวต้ัง
และแนวราบกับพื้นดิน มักเกิดในพื้นที่ชุมหรือที่ลุมดินทราย รากจะเกาะกับผิวดินแตไมหยั่งลึกลง
ไปใตดินจึงไมชวยในการยึดหนาดินไดและยังเปนอุปสรรคตอการเจริญเติบโตของขาวไรอีกดวย
ลักษณะพื้นที่ที่ดีและมีความเสี่ยงนอยคือพื้นที่ที่มีลักษณะเปนเนินดิน ไมติดริมน้ําหรือลําธารมาก
นัก ควรจะหางจากริมน้ําหรือลําธารประมาณ 10-20 เมตร

 ในการเลือกดินเพื่อการเกษตรนั้น ดินที่ดีที่เหมาะกับการปลูกไรของชาวลัวะจะตองเปนดินที่ไม
เหนียวหรือเปนดินทรายมากจนเกินไป เพราะจะทําใหผลผลิตไมงามเทาที่ควรหรืออาจจะไม
เพียงพอสําหรับบริโภคตลอดทั้งป ดินที่ดีและเหมาะแกการเพาะปลูกคือดินเหนียวปนทราย เพราะมี
คุณสมบัติที่อุมน้ําและมีการกักเก็บธาตุอาหารไวในดินไดดี ซึ่งจําเปนมากตอการเจริญเติบโตของ
ขาวไรและพืชอ่ืนๆที่เพาะปลูกในพื้นที่สูงและมีความลาดชัน

หลักการวางผังบริเวณ

 การวางผังบริเวณของหมูบานชาวลัวะนั้นเปนการวางไปตามลักษณะของพื้นที่ ซึ่งจะวางเกาะไป
ตามบริเวณสันเขา จะไมเลือกวางขวางแนวสันเขา เพราะเปนการลดการเกิดการพังทลายของหนา
ดินจากการปลูกเรือน นอกจากนั้นยังมีรองน้ํารอบตัวเรือนชวยในการระบายน้ําฝน ลดการกัดเซาะ
และชวยดักตะกอนดินที่มาจากการชะลางของน้ําฝน พอสิ้นฤดูฝนชาวบานก็จะนําตะกอนดินนั้นไป
ซอมแซมในสวนที่เสี่ยงตอการชะลาง โดยสวนมากจะเปนพื้นที่ที่ไมมีการใชงาน เชน พื้นที่ลาดเชิง
เขาที่ถูกกัดเซาะ

 บริเวณรอบๆตัวบานระยะ 2-3 เมตร ของบานแตละหลังจะไมมีตนไมยืนตนขนาดใหญ เนื่องจากบน
พื้นที่สูงมีกระแสลมแรง ตนไมอาจจะหักโคนมาทับตัวบานได
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 บริเวณรอบบานจะใชพืชผักสวนครัว มาเปนแนวเขตบริเวณของแตละบาน ซึ่งผักสวนครัวนี้ปลูกเพื่อ
การบริโภคเทานั้น เชน กลวย มะละกอ พริก น้ําเตา กระเพรา ตะไคร ตนหอม

 ปญหาการพังทลายของหนาดินและการกัดเซาะหนาดินเกิดจากการขาดพืชมายึดเกาะหนาดิน
เนื่องจากพื้นที่ทางการเกษตรนอยลงจึงนําสัตวมาเลี้ยงในหมูบานทําใหสัตวเลี้ยงไปแทะเล็มหญา
แฝกและพืชยึดเกาะหนาดิน สงผลใหหนาดินขาดการยึดเกาะ จึงตองมีการเสริมเทคนิคเพื่อการ
ปองกันการพังทลายหนาดิน เชน การขุดรองเพื่อปองการการชะลางหนาดิน การเสริมสรางความ
หนาแนนของพื้นที่ที่ถูกกัดเซาะดวยวัสดุธรรมชาติ ดวยการนําดินจากบริเวณหนึ่งไปเพิ่มเติมใหกับ
ดินบริเวณหนึ่ง ซึ่งดินที่ใชงานดังกลาวมักจะเปนดินจากการปรับพื้นที่เพื่อปลูกเรือน หรือที่เกินมา
จากการปรับหนาดิน แลวจะถูกนําไปเพิ่มความหนาแนนใหแกพื้นที่ที่มีความเสี่ยงตอการพังทลาย
สูง เชน พื้นที่ลาดเชิงเขาที่ไมถูกใชงาน หรือพื้นที่ที่มีการกัดเซาะคอนขางสูง แตทั้งนี้จะไมนําดิน
บริเวณริมแมน้ํามาใชเพราะดินบริเวณแมน้ํามีความเหนียวและยึดเกาะนอยกวาดินบริเวณ สันเขา
หรือเชิงเขา

รูปแบบสถาปตยกรรม

 เนื่องจากพื้นที่บริเวณที่มีความสูงชันหรือสันเขานั้น เปนพื้นที่สูงไดรับแสงแดดโดยตรงในตอน
กลางวันทําใหไดรับความรอนจากแสงแดดสูงกวาในเวลากลางคืนมาก รูปแบบสถาปตยกรรมจึง
ควรคํานึงถึงวัสดุหลังคาที่จะนํามาใช จะตองมีความหนาในขณะเดียวกันก็ตองระบายอากาศไดดี
นอกจากนั้นรูปแบบและความสูงของสถาปตยกรรมก็เปนสิ่งที่ควรคํานึงใหปองกันแสงแดดมาก
ที่สุด และสามารถระบายอากาศไดดี นอกจากแสงแดดแลว ยังมีกระแสลมที่มีผลตอการออกแบบ
สถาปตยกรรม เพราะในชวงฤดูฝนนั้นลมจะพัดแรงมาก จนอาจจะทําใหวัสดุมุงหลังคาหลุดได การ
ออกแบบรูปแบบหลังคาใหปานและงอบคลุมลงไปจนเกือบจรดพื้นดินนั้นสงผลใหกระแสลมที่พัด
มาสามารลูผานไปไดและไมปะทะกับตัวบานโดยตรง นอกจากปองกันลมในฤดูฝนแลวในฤดูหนาว
ก็ยังชวยทําใหกระแสลมเขาสูตัวบานนอยลงอีกดวย

 ขนาดของพื้นที่ใชสอยนั้นเปนขนาดตามสัดสวนของมนุษย (human scale) ทําใหไมเปลืองวัสดุที่
นํามาใชกอสราง

ปจจัยทางธรรมชาติท่ีมีผลตอสถาปตยกรรมและการวางผังบริเวณ

 ดิน
การเลือกทําเลเพื่ออยูอาศัยจากการสังเกตและทดสอบลักษณะของดินที่จะใชเปนที่อยูอาศัยนั้นมี
ความสําคัญอันดับแรกสําหรับการเลือกพื้นที่ ไมวาจะเปนพื้นที่ต้ังหมูบาน พื้นที่ทางการเกษตร ลักษณะ
ดินที่ดีของชาวเขาเผาลัวะคือดินที่มีเนื้อสัมผัสไมเปอยยุย หากดินมีลักษณะเปอยยุยจะไมเลือกพื้นที่นั้น
ในการปลูกเรือนเด็ดขาดเพราะดินที่มีลักษณะเปอยยุยนั้น เปนดินที่ไมอุมน้ําและมีความยึดเกาะมวลดิน
นอย จะสงผลใหดินเกิดการพังทลายหรือถูกชะลางหนาดินไดงายเม่ือถึงฤดูฝน
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 กระแสลม
กระแสลมมีผลกระทบอยางมากตอการออกแบบสถาปตยกรรมพื้นถิ่นของชาวเขาเผาลัวะ เห็นไดชัดเจน
จากรูปแบบของหลังคาที่ปานและงอบคลุมตัวเรือนจนเกือบจรดพื้นดิน ซึ่งเปนการปองกันกระแสลม
ปะทะเขากับตัวเรือนโดยตรง เปนการลดความเย็นจากกระแสลมในฤดูหนาว นอกจากนี้กระแสลมยังเปน
ตัวกําหนดทิศทางในการวางผังบริเวณ จะไมวางเรือนขวางตะวันเพื่อเลี่ยงความรอนจากแสงอาทิตยและ
แรงลม ซึ่งจะลูผานหลังคาและบางสวนจะลอดใตถุนเรือนไป ซึ่งหลังคาพื้นถิ่นของชาวเขาเผาลัวะนั้นจะ
ใชงานไดดีกับสภาพอากาศบนพื้นที่สูง ที่มีอุณหภูมิ 0-10 องศาเซลเซียสในฤดูหนาว 25 องศาเซลเซียส
ในฤดูรอน และมีปริมาณน้ําฝนเฉล่ีย 1,300 มิลลิเมตรตอป

 การกัดเซาะพังทลายของหนาดิน (Erosion)
การกัดเซาะและพังทลายของหนาดินมีผลตอการเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานและพื้นที่ทางการเกษตร เปนผล
ใหชาวเขาเผาลัวะนั้นมักเลือกทําเลที่ต้ังหมูบานที่อยูบริเวณสันเขาและปลูกเรือนเกาะไปตามพื้นที่เชิงเขา
เพราะมีความเสี่ยงจากการเกิดการกัดเซาะหนาดินและการพังทลายของหนาดินนอยกวาพื้นที่ราบลุม
หรือที่ราบหุบเขาบริเวณริมหวย เหตุที่พื้นที่บริเวณสันเขามีความแหงมากกวามีการระบายน้ําฝนไดเร็ว
และดีกวาพื้นที่ราบ มีตนไมชวยในการยึดเกาะหนาดินไว ทําใหมีความเสี่ยงตอการเกิดการพังทลายของ
หนาดินไดนอยลง อีกทั้งชาวบานยังชวยกันสํารวจและซอมแซมพื้นที่บริเวณที่มีความเสี่ยงอยูเสมอจึงไม
เกิดการพังทลายของหนาดินในพื้นที่หมูบานเลย ถึงแมจะอยูมานานแลวก็ตาม
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