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บทคัดย่อภาษา ไทย  

ภาสุดา ภาคาผล : ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคมท่ีมีต่อมโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1. (EFFECTS OF PROJECT-BASED LEARNING IN SOCIAL 
STUDIES SUBJECT USING SERVICE LEARNING ACTIVITIES ON PUBLIC 
CONSCIOUSNESS CONCEPTS AND BEHAVIORS OF SEVENTH GRADE 
STUDENTS) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 273 
หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษามโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคม ตัวอย่างประชากรคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม จ านวน 
65 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จ านวน 35 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 30 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม ใช้เวลาในการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ แบบประเมินพฤติกรรม
จิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู 
แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง และแบบสะท้อนความคิด 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติทดสอบค่าที (t-test)  

 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม มีมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 

  2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม ศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม มีมโนทัศน์จิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

  3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 

  4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ภาควิชา หลักสูตรและการสอน 

สาขาวิชา การสอนสังคมศึกษา 

ปีการศึกษา 2556 

 

ลายมือช่ือนิสิต   
 

ลายมือช่ือ อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก   
 

 

 



 จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  

# # 5483414627 : MAJOR TEACHING SOCIAL STUDIES 
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PASUDA PAKAPOL: EFFECTS OF PROJECT-BASED LEARNING IN SOCIAL STUDIES 
SUBJECT USING SERVICE LEARNING ACTIVITIES ON PUBLIC CONSCIOUSNESS 
CONCEPTS AND BEHAVIORS OF SEVENTH GRADE STUDENTS. ADVISOR: ASST. 
PROF.WALAI ISARANGKURA NA AYUDHAYA, D.Ed, 273 pp. 

The purposes of this research were to study the public consciousness concepts and 
behaviors of seventh grade students who learned through project-based learning in social 
studies subject using service learning activities. The samples were 65 of seventh-grade 
students from Muangkhaipittayakom School. They were divided into two groups: an 
experimental group with 35 students and a control group with 30 students. The research 
instrument was the lesson plans based on the project-based learning. Duration of the 
experiment was 12 weeks, 3 periods per week, and 50 minutes per period. The data collecting 
instruments were the public consciousness concepts test, the students' public consciousness 
behaviors self-evaluation form, the students' public consciousness behaviors evaluation form 
assessed by teachers, the students' public consciousness behaviors evaluation form assessed 
by parents and students' reflections. The data were analyzed by arithmetic mean, standard 
deviation (S.D.) and compared the data by t-test. 

 The results of this research were as follow: 

 1. The students after learning through project-based learning in social studies 
subject using service learning activities had higher public consciousness concepts scores than 
the pre-experiment at 0.05 level of significance. 

 2. The students who learned through project-based learning in social studies 
subject using service learning activities had higher public consciousness concepts scores than 
the students who learned through conventional method activities in social studies subject at 
0.05 level of significance. 

 3. The students who learned through project-based learning in social studies 
subject using service learning activities had higher public consciousness behaviors scores than 
the pre-experiment at 0.05 level of significance. 

 4. The students who learned through project-based learning in social studies 
subject using service learning activities had higher public consciousness behaviors scores than 
the students who learned through conventional method activities in social studies subject at 
0.05 level of significance. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จและเสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณา ความเมตตา และความเอาใจ
ใส่ของท่านผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีคอยให้
ค าปรึกษา ค าแนะน า ช้ีแนะแนวทางในการด าเนินงาน ตลอดจนติดตาม สอบถามความก้าวหน้าอย่าง
สม่ าเสมอ พร้อมท้ังสละเวลาในการตรวจแก้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้จนส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ผู้วิจัยขอ
กราบขอบพระคุณด้วยความเคารพอย่างสูงมา ณ ท่ีนี้ 

ขอขอบพระคุณ ผู้ ช่วยศาตราจารย์  ดร.รัชนีกร หงส์พนัส ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ลาวัณย์ วิทยาวุฒิกุล กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีให้ค าแนะน า 
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง แก้ไขวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น พร้อม
ท้ังขอขอบพระคุณท่านผู้ทรงคุณวุฒิท้ัง 3 ท่าน ได้แก่ รองศาสตราจารย์ อมรา รอดดารา ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.ดนุชา ปนค า และอาจารย์สุภาพร แจ้งกระจ่าง ท่ีกรุณาตรวจสอบและให้ค าแนะน า
ในการแก้ไข พัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยให้มีความถูกต้องและเป็นเครื่องมือท่ีสมบูรณ์เป็น
ประโยชน์ต่องานวิจัย รวมท้ังขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.อัมพร ม้าคนอง และผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ อรรถพล อนันตวรสกุล ท่ีช่วยตรวจและให้ค าแนะน าในการท าโครงร่างวิทยานิพนธ์ 

ขอขอบพระคุณท่านผู้อ านวยการ คณะผู้บริหาร คณะครูโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมทุกท่าน 
เทศบาลต าบลหนองม่วงไข่ และองค์การบริหารส่วนต าบลหนองน้ ารัดท่ีให้ความอนุเคราะห์ ช่วยเหลือ 
ในการด าเนินงานต่างๆ ตลอดจนสนับสนุนทุกโครงงานบริการสังคมของนักเรียน นอกจากนี้
ขอขอบคุณนักเรียนโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมทุกคนท่ีให้ความร่วมมือ ร่วมแรงร่วมใจ ในทุกๆ กิจกรรม
ท่ีได้ท าร่วมกัน และขอขอบคุณพี่ๆ เพื่อนๆ และน้องๆ ทุกคนท่ีคอยให้ก าลังใจ ให้ความช่วยเหลือ และ
อยู่เคียงข้างกันตลอดมา 

ขอขอบคุณการสนับสนุนทุนอุดหนุนวิทยานิพนธ์ส าหรับนิสิตจากบัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในการท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ 

ท้ายท่ีสุดนี้ เหนือส่ิงอื่นใดผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ และพี่ๆ ของผู้วิจัยท่ี
คอยสนับสนุนทุกๆ อย่าง ทุกๆ การกระท าของผู้วิจัย และเป็นก าลังใจอันส าคัญยิ่งท่ีช่วยผลักดันให้
ผู้วิจัยท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จและเสร็จสมบรูณ์ได้ ขอกราบขอบพระคุณ 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา   

ปัจจุบันสังคมของเรามีการแข่งขันในแทบทุกด้าน ท้ังด้านการค้า เศรษฐกิจ การเมือง ด้าน
เทคโนโลยี มีการแข่งขันกันระหว่างประเทศ ในด้านสังคมเยาวชนของเราก็มีการแข่งขันกันในเรื่องของ
แฟช่ัน โทรศัพท์มือถือ ฯลฯ แม้กระท่ังวงการศึกษา ในปัจจุบันกระแสโรงเรียนท่ีมุ่งสร้างคนเก่ง 
โรงเรียนแข่งขันกันท่ีจะมุ่งให้นักเรียนของตนสอบเข้ามหาวิทยาลัยให้ได้ ระบบเอ็นทรานซ์หรือแอด-
มิสช่ัน ก็เป็นการคัดเลือกคนเก่งเข้ามหาวิทยาลัย ซึ่งในโรงเรียนเองก็จัดการแข่งขันให้รางวัลและยก-
ย่องคนเก่ง ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องแข่งขันกันเรียนเพื่อมุ่งเอาชนะ (อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา, 2550) ซึ่ง
ข้อความนี้มีความสอดคล้องกับความคิดเห็นของพิชัยยุทธ์ สยามพันธกิจ (2553) ท่ีได้กล่าวไว้ว่า 
ปัจจุบันกระแสของทุนนิยมหรือวัตถุนิ ยมมีส่วนท าให้สังคมมนุษย์เจริญรุ่งเรืองมากขึ้น แต่ใน
ขณะเดียวกันมันก็มีส่วนท าให้มนุษย์มีความเห็นแก่ตัวเพิ่มมากขึ้นด้วยเช่นกัน จิตส านึกท่ีมีต่อ
ผลประโยชน์ของส่วนรวมจึงบกพร่องตามไปด้วย จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า สภาพสังคมของเรา
ในปัจจุบันนั้นส่งผลให้เด็กและเยาวชนมีความคุ้นเคยกับการแข่งขัน ค านึงถึงตนเองและผลประโยชน์ท่ี
ตนเองควรได้รับก่อนผลประโยชน์ของส่วนร่วม 

อย่างไรก็ตามจากการน าเสนอข่าวของเว็ปไซต์ Kapook.com (online 26 สิงหาคม 2555)
ได้น าเสนอรายละเอียดของการส ารวจความคิดเห็นของนักเรียน/นักศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ครู
อาจารย์ และผู้ปกครองท่ัวประเทศ กรณีภาวะวิกฤติ คุณธรรมของเยาวชนไทย โดยส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา  (สกศ.)  กระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) ร่วมกับสวนดุสิตโพล มหาวิทยาลัยราช
ภัฏสวนดุสิต ได้ส ารวจความคิดเห็นของนักเรียน/นักศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ครูอาจารย์ และ
ผู้ปกครองจากท่ัวประเทศ โดยสุ่มตัวอย่างจากจังหวัดต่างๆ ท่ีเป็นตัวแทนของภูมิภาค จ านวนกลุ่ม
ตัวอย่างท้ังส้ิน  2,788 คน ท้ังนักเรียน ผู้บริหาร ครูอาจารย์ และผู้ปกครอง ระหว่างวันท่ี 10 -
18 มีนาคม 2550  กรณีภาวะวิกฤติคุณธรรมของเยาวชนไทย ท่ีทุกฝ่ายควรร่วมมือกันแก้ไข เน้น 
"คุณธรรมน าความรู้" เป็นส่ิงส าคัญท่ีจะช่วยแก้ไขวิกฤติของเยาวชนไทย ผลการส ารวจพบว่า 5 
พฤติกรรมของเยาวชนไทยท่ีสังคมพึงตระหนักดังนี้  อันดับ 1  คือ การใช้สินค้าฟุ่มเฟือย ยึดติดกับ
วัตถุนิยม อันดับ 2  การแต่งตัวที่โป๊เปลือย  ไม่ถูกกาลเทศะ  ตามแฟช่ันต่างชาติ อันดับ 3 การมั่วสุม
อบายมุข เช่น  สูบบุหรี่  ด่ืมเหล้า  ติดยา เท่ียวกลางคืน อันดับ 4 มีอิสระทางความคิด กล้าคิดกล้า
แสดงออกมากจนเกินงาม และอันดับ 5 ก้าวร้าว  ไม่เช่ือฟังพ่อแม่ ไม่มีความกตัญญู และขาดสัมมา-
คารวะ และยังพบอีกว่า คุณธรรมของเยาวชนไทยท่ี "ควรเร่งสร้าง/ปลูกฝัง" คือ 1.ความมีระเบียบวินัย 
2.ความซื่อสัตย์  3.ความขยันหมั่นเพียร 4.ความมีน้ าใจ/เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ 5.ความสุภาพ/มีสัมมา-
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คารวะ   6.ความกตัญญู  7.ปลูกจิตส านึกท่ีดี 8.ความสามัคคี 9.ความมีเหตุมีผล 10.การเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน ตามล าดับ 

จากการน าเสนอข่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า สังคมของเรานั้นก าลังประสบปัญหาในเรื่องของ
การขาดคุณธรรมจริยธรรมและควรมีการเร่งสร้างและปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดขึ้นในสังคม 
ดังนั้นการศึกษาจึงเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญในการสร้างและพัฒนาหล่อหลอมคนให้เป็นทรัพยากรท่ีมี
คุณภาพ และการท่ีจะบรรลุเป้าหมายเช่นนั้นได้จะต้องได้รับการศึกษา การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจาก
สภาพแวดล้อมทุกส่วนของสังคม ครอบครัว และการเป็นแบบอย่างท่ีดีของครอบครัวให้แก่เด็กและ
เยาวชนไทย โดยการเสริมสร้างคนให้เป็นคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเป็นการส่งเสริมและพัฒนาเด็ก
และเยาวชนไทยให้เป็นพลเมืองดี (อ ารุง จันทวานิช,2548)  

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าสังคมในปัจจุบันมีความต้องการให้เด็กและเยาวชนเป็นพลเมืองดี มี
คุณธรรมจริยธรรม โดยสังเกตได้จากนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการท่ีได้ประกาศใช้หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ให้เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ ซึ่งมีวิสัยทัศน์ใน 
การประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางฉบับนี้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้  คุณธรรม  มีจิตส านึกใน
ความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อ  
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุก
คนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ,2551) และ
กระทรวงศึกษาธิการยังมีนโยบายในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่ง
ส่งเสริมผู้เรียนให้มีคุณธรรม รักความเป็นไทย มีทักษะการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ มีทักษะด้าน
เทคโนโลยี  สามารถท างานร่วมกับผู้อื่น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมโลกได้อย่างสันติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)   

นอกจากนี้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) ได้ช้ีให้เห็น
ถึงความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนจุดเน้นในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้ มีคุณธรรม และมี
ความรอบรู้อย่างเท่าทัน  ให้มีความพร้อมท้ังด้านร่างกาย สติปัญญา  อารมณ์ และศีลธรรม สามารถ
ก้าวทันการเปล่ียนแปลงเพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้อย่างมั่นคง  แนวการพัฒนาคนดังกล่าวมุ่ง
เตรียมเด็กและเยาวชนให้มีพื้นฐานจิตใจท่ีดีงาม มีจิตสาธารณะ  พร้อมท้ังมีสมรรถนะ ทักษะและ
ความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิต อันจะส่งผลต่อการพัฒนาประเทศแบบยั่งยืน ต่อเนื่องมาใน 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) ยังคงมีแนวคิดท่ีมีความ
ต่อเนื่องจากแนวคิดของแผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 8-10 โดยยังคงยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
และคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา รวมท้ังสร้างสมดุลการพัฒนาในทุกมิติ และขับเคล่ือนให้บัง
เกิดผลในทางปฏิบัติท่ีชัดเจนยิ่งขึ้นในทุกระดับ เพื่อให้การพัฒนาและบริหารประเทศเป็นไปบนทาง
สายกลาง เช่ือมโยงทุกมิติของการพัฒนาอย่างบูรณาการ ท้ังคน สังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดล้อมและ
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การเมือง โดยมีการวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลและใช้หลักความพอประมาณให้เกิดความสมดุลระหว่างมิติ
ทางวัตถุกับจิตใจของคนในชาติ ความสมดุลระหว่างความสามารถในการพึ่งตนเองกับการแข่งขันใน
เวทีโลก ความสมดุลระหว่างสังคมชนบทกับเมือง เตรียมระบบภูมิคุ้มกัน ด้วยการบริหารจัดการความ
เส่ียงให้เพียงพอพร้อมรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอกและภายในประเทศ ท้ังนี้ การ
ขับเคล่ือนกระบวนการพัฒนาทุกขั้นตอนต้องใช้ความรอบรู้  ในการพัฒนาด้านต่างๆ ด้วยความ
รอบคอบ เป็นไปตามล าดับข้ันตอน และสอดคล้องกับวิถีชีวิตของสังคมไทย รวมท้ังเสริมสร้างศีลธรรม
และส านึกในคุณธรรม จริยธรรมในการปฏิบัติหน้าท่ีและด าเนินชีวิตด้วยความเพียร จะเป็นภูมิคุ้มกันท่ี
ดีให้พร้อมเผชิญการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นทั้งในระดับปัจเจก ครอบครัวชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554) 
 จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าสังคมเรานั้นมีความปรารถนาท่ีจะปลูกฝังและเสริมสร้างให้เด็กและ
เยาวชนเป็นพลเมืองดี มีคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งคุณธรรมจริยธรรมท่ีได้รับการกล่าวถึงเป็นอย่างมากใน
ปัจจุบันคือ จิตสาธารณะ โดยพิชัยยุทธ์ สยามพันธกิจ (2553) ได้กล่าวไว้ว่า พลเมืองไทยท่ีพึง
ปรารถนาอย่างยิ่งยวดประการหนึ่ง ท้ังในปัจจุบันและในอนาคตก็คือ พลเมืองท่ีมีจิตสาธารณะ คือ
นอกจากจะกระท าประโยชน์แก่ตนเองตามธรรมชาติแล้ว ก็ต้องมีจิตส านึกในการกระท าประโยชน์แก่
สังคมส่วนรวมด้วย ซึ่งหากพลเมืองไทยสามารถจะรักษาสมดุลระหว่างการสร้างประโยชน์ของตนเอง
กับของส่วนรวมได้อย่างเหมาะสมก็จะท าให้ชีวิตส่วนตัวและกระบวนการต่างๆ ของสังคมหรือรัฐมี
ความมั่นคงและพัฒนาควบคู่กันไปได้อย่างเหมาะสม 

จิตสาธารณะเป็นคุณธรรมจริยธรรมท่ีมุ่ ง เน้นในเรื่องของ การมี ส่วนร่วมในการท า
คุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม สังคม และมี
ความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน โดย
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ได้ให้ค าจ ากัดความค าว่า จิตสาธารณะ 
หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่
ผู้อื่น ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวังผลตอบแทน นอกจากนี้ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ยังได้ระบุถึงตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีจิตสาธารณะ ไว้
ดังนี้ ตัวช้ีวัดพฤติกรรมจิตสาธารณะสามารถสังเกตได้จากพฤติกรรม 2 ประการได้แก่ 1. การ
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน และ 2. การเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน และสังคม ในด้านการช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน สามารถ
สังเกตได้จากพฤติกรรมบ่งช้ี ดังต่อไปนี้ คือ 1. การช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูท างานด้วยความเต็ม-
ใจ 2. การอาสาท างานให้ผู้อื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ และ 3. 
การแบ่งปันส่ิงของ ทรัพย์สิน และอื่นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น ส่วนด้านการ
เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม สามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมบ่งช้ี
ดังต่อไปนี้ 1. การดูแลรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 2. การเข้าร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม และ 3. การเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้าง
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ส่ิง ท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ ท่ีเกิดขึ้น ด้วยความกระตือรือร้น และท่ีส าคัญคือ 
กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดให้จิตสาธารณะเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุขในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

การจะท าให้จิตสาธารณะเกิดขึ้นและติดตัวจนเป็นนิสัยได้นั้นต้องอบรมส่ังสอนมาต้ังแต่วัย
เด็ก แล้วปลูกฝังพัฒนาต่อจนเป็นผู้ใหญ่ ดังนั้นผู้ปกครอง ครู โรงเรียน ชุมชนและสังคมล้วนมีบทบาท
ส าคัญในการปลูกฝังและส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนเป็นบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะ ในส่วนของครูและ
โรงเรียนนั้นสามารถปลูกฝังและส่งเสริมจิตสาธารณะให้แก่เด็กและเยาวชนผ่านทางการจัดการเรียนรู้
ให้แก่เด็กและเยาวชน โดยในท่ีนี้ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะใช้การจัดการเรียนรู้จากการบริการสังคม
(Service Learning) มาช่วยในการปลูกฝังและเสริมสร้างจิตสาธารณะให้แก่เด็กและเยาวชน 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้จากการบริการสังคม (Service Learning) เป็นกระบวนการเรียนการสอน
ท่ีบูรณาการการเรียนรู้ทางวิชาการและการบริการสังคมเข้าด้วยกัน ท าให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์จริง
ในการบริการสังคม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) หรือปรัชญาปฏิบัติ
นิยม (Pragmatism) ของ John Dewey ท่ีเน้นการเรียนรู้ด้วยการลงมือกระท า (Learning by 
doing) หรือได้รับประสบการณ์จริง (experience) และยังสอดคล้องกับแนวคิดของ Paulo Freire 
ว่าด้วยการสร้างจิตส านึก (Conscientization) หรือความตระหนักต่อในปัญหาต่างๆ ในสังคม รวมท้ัง
แนวคิดเรื่อง การเรียนรู้โดยอาศัยประสบการณ์ (Experiential Learning) ของ David Kolb (อ้างถึง
ใน จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช, 2546) นั่นคือ การให้ผู้เรียนได้มีโอกาสคิดด้วยตนเอง มีการน าปัญหาสังคม
มาขบคิด แลกเปล่ียนความคิดเห็นและวิพากษ์วิจารณ์ สนทนาในปัญหาควบคู่ไปกับการลงมือ
ปฏิบัติการบริการสังคมจนเกิดความตระหนักต่อปัญหาต่างๆ ในสังคมท่ีเขาด ารงชีวิตอยู่ ซึ่ง ทิศนา 
แขมมณี (2545) ได้กล่าวไว้ในศาสตร์การสอนว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม (Service 
Learning) เป็นการด าเนินการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยการให้ผู้เรียนเข้าไปมีประสบการณ์ใน
การบริการสังคม ผู้เรียนมีการส ารวจความต้องการของชุมชนท่ีมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีเรียน และ
วางแผนการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ได้ลงมือปฏิบัติการบริการสังคมตามแผน และน า
ประสบการณ์ท้ังหลายท่ีได้รับมาพิจารณาไตร่ตรอง จนกระท่ังเกิดความคิดรวบยอด หลักการหรือ
สมมติฐานต่างๆ ซึ่งสามารถน าไปทดลองหรือประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆได้  ซึ่งสอดคล้องกับ
ความคิดของวลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554) ท่ีได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมว่า 
การเรียนรู้จากการบริการเป็นวิธีสอนหนึ่งท่ีบูรณาการการบริการแก่สังคม (Community Service) 
กับการเรียนรู้ด้านวิชาการในหลักสูตรการศึกษา (Academic Learning) โดยเน้นทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คิดอย่างไตร่ตรองและมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีพลเมือง หรืออาจกล่าวอีกอย่างหนึ่งว่า
การเรียนรู้จากการบริการคือวิธีสอนท่ีให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติงานการบริการในชุมชนซึ่งการบริการ
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นั้นเกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชาในหลักสูตรและการเรียนรู้จากการบริการมิได้เกี่ยวกับโปรแกรมการฝึกงาน
หรือการฝึกปฏิบัติ (Practicum หรือ Internship) หรือการศึกษาท่ีเป็น Cooperative Education 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังมีความสนใจในเรื่องการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เนื่องจากการสอน
แบบโครงงานนั้นเป็นการฝึกให้ ผู้เรียนเกิดความรู้จากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการทดลอง ปฏิบัติ
ค้นคว้า ท้ังยังเป็นการน าเอาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือค้นคว้าหาความรู้อีก
ด้วย ท้ังนี้กรมวิชาการ (2544) ได้กล่าวถึง การสอนแบบโครงงานว่า เป็นการสอนท่ีเน้นผู้เรียนมี
ความส าคัญท่ีสุด เพราะเป็นการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถคิดวิเคราะห์ได้อย่างมี
เหตุผล มีกระบวนการท างานและท างานร่วมกับผู้อื่นได้ ครูมีบทบาทเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและกระตุ้นให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้เต็มตามศักยภาพ 

การจัดการเรียนรู้จากการบริการสังคมและการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานนั้น มีความ
สอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ใน
มาตราท่ี 6 ระบุไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และในหมวด 4 มาตรา 24 ข้อ 1 ระบุว่า จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้
สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ข้อ 2 ได้
ระบุเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ไว้ว่า  ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา ข้อ 3 ยังได้ระบุเกี่ยวกับการจัด
กระบวนการเรียนรู้ไว้ดังนี้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง  
ข้อ 5 ได้ระบุว่า ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียนและอ านวย
ความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมท้ังสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง
ของกระบวนการเรียนรู้ ท้ังนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากส่ือการสอนและแหล่ง
วิทยาการประเภทต่างๆ และข้อ 6 ได้ระบุเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ไว้ว่า การจัดการเรียนรู้
เกิดได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชน
ทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การจัดการศึกษาส าหรับหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ท่ีเน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดย
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรมหลากหลาย ท้ังเป็นกลุ่มและเป็น
รายบุคคล ในการสังเกตส่ิงต่างๆ รอบตัว ต้ังค าถามหรือปัญหาเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะศึกษา ได้พัฒนา
กระบวนการคิดขั้นสูง มีการวางแผนและลงมือปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบด้วยกระบวนการท่ี
หลากหลาย จากแหล่งเรียนรู้ทั้งส่วนท่ีเป็นสากลและท้องถิ่น คิดและตัดสินเลือกข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์
ไปใช้ในการตอบค าถามหรือแก้ปัญหา ซึ่งจะน าไปสู้องค์ความรู้ แนวคิดหลัก แล้วส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้



6 
 

หรือองค์ความรู้ในรูปแบบต่างๆ ให้ผู้อื่นรับรู้กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าว จะท าให้ผู้เรียนสร้างองค์
ความรู้และเกิดการพัฒนาเจตคติท่ีดี มีคุณธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ โดยครูผู้สอนมีบทบาทใน
การวางแผนการเรียนรู้ กระตุ้น แนะน า ช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเพื่อให้การศึกษา
บรรลุผลตามท่ีมุ่งหวังไว้  

ฉะนั้นผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาในเรื่องของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคมเพื่อปลูกฝังและส่งเสริมจิตสาธารณะให้แก่เด็กและเยาวชน ซึ่งหลักการ
จัดการเรียนรู้จากการบริการสังคมและการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานนั้น มี ความสอดคล้องและ
สนับสนุนซึ่งกันและกันได้เป็นอย่างดี เนื่องจากลักษณะการจัดการเรียนการสอนท่ีเป็นการเรียนรู้จาก
การบริการถือว่าเป็นลักษณะการจัดโครงงาน (Project) เพราะเป็นการสอนท่ีน าไปสู่การพัฒนาทักษะ
ท่ีมีควบคู่กับเนื้อหาสาระ (Thomas Tai-Seale อ้างถึงในวลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2554) และ
นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยหลายช้ินท่ีแสดงว่าการจัดโครงงานการบริการจากการเรียนรู้เป็นเครื่องมือท่ี
ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและมีคุณค่า เพราะได้รับประสบการณ์ตรง (วลัย อิศราง-
กูร ณ อยุธยา, 2554) ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552) ท่ีได้กล่าวถึงวิธีการ
สอนแบบโครงงานว่า การสอนแบบโครงการหรือการสอนแบบโครงงาน เป็นการสอนท่ีให้โอกาส
ผู้เรียนได้วางโครงการและด าเนินการให้ส าเร็จตามความมุ่งหมายของโครงการนั้น อาจเป็นโครงการท่ี
จัดท าเป็นหมู่หรือคนเดียวก็ได้ ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการท างานนั้นด้วยตนเอง ลักษณะ
การสอนคล้อยตามสภาพจริงของสังคม เป็นการท างานท่ีเริ่มต้นด้วยปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหา
โดยลงมือทดลองปฏิบัติจริง ฉะนั้นสามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้จากการบริ การช่วยพัฒนาความ
รับผิดชอบต่อสังคมและหน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในสังคม ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู้จากการบริการ
สังคมเป็นส่ือกลางท่ีได้พัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับโลกท่ีเป็นจริง ได้เห็นและสัมผัสกับ
ปัญหามากขึ้น โครงงานการเรียนรู้จากการบริการเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีมีความหมายและเป็นแหล่ง
ส าคัญท่ีช่วยกระตุ้นให้เห็นความส าคัญและการมีส่วนร่วมในการท าหน้าท่ีและความรับผิดชอบของ
พลเมืองในสังคม โดยมีการใช้สังคมเป็นส่ือในการจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้ นอกจากใช้สังคมเป็น
แหล่งข้อมูลของเนื้อหา (source of content) แล้ว การเรียนรู้จากการบริการสังคมจะท าให้เกิด
ประสบการณ์ในด้านบวกและก่อให้เกิดก าลังใจและการเห็นคุณค่าของการเป็นพลเมืองท่ีต้องมีส่วน
ร่วมสร้างส่ิงท่ีเกิดประโยชน์ต่อสังคม ผู้เรียนได้รับการพัฒนาความรู้สึกเช่ือมโยง/เกี่ยวข้องกับสังคม/
ชุมชนท่ีเรียกว่า “sense of connectedness” (Patricia Shields-Ramsay,2008 อ้างถึงใน วลัย  
อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2554) 

ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม
เพื่อสอนเรื่องจิตสาธารณะในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เนื่องจากจิต-
สาธารณะเป็นเรื่องของคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งมีความสอดคล้องกับเนื้อหาของรายวิชาสังคมศึกษา 
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โดยในท่ีนี้จะสอดแทรกในสาระหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต และสาระภูมิศาสตร์  
ซึ่งในสาระหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ได้มีการระบุไว้อย่างชัดเจนในตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในมาตรฐานท่ี ส  2.1 ได้
ก าหนดสาระการเรียนรู้ไว้ว่าเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มี
ค่านิยมท่ีดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ 
สังคมโลกอย่างสันติสุข โดยในระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 ตัวช้ีวัดได้ก าหนดให้ ผู้เรียนระบุ
ความสามารถของตนเองในการท าประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ ซึ่งสาระการเรียนรู้แกนกลาง
ได้ระบุรายละเอียดไว้ดังนี้ บทบาทหน้าท่ีของเยาวชนท่ีมีต่อสังคมและประเทศชาติ โดยเน้นจิต -
สาธารณะ เช่น เคารพกติกาสังคม ปฏิบัติตนตามกฎหมาย มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในกิจกรรมทาง
สังคม อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ รักษาสาธารณประโยชน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนั้นจะ
เห็นได้ว่าจิตสาธารณะสามารถสอดแทรกเข้ากับเนื้อหาสาระของรายวิชาสังคมศึกษาได้เป็นอย่างดี  

สาเหตุท่ีผู้วิจัยเลือกท าการวิจัยในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 นั้น นอกจากมีการระบุไว้อย่าง
ชัดเจนในตัวชี้วัดของหลักสูตรการเรียนรู้แล้วนั้น ยังมีการน าเสนอข้อมูลของศูนย์วิจัยเอแบคนวัตกรรม
ทางสังคม การจัดการและธุรกิจ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญร่วมกับศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลังแผ่นดินเชิง
คุณธรรม (ศูนย์คุณธรรม) ซึ่งได้ท าการส ารวจเรื่อง สถานภาพคุณธรรมของประชาชนไทยในสังคมไทย 
การศึกษาครั้งนี้ด าเนินการเก็บข้อมูลจากประชาชนท่ีมีอายุ 15 ปีขึ้นไป โดยแบ่งพื้นท่ีในการส ารวจ
ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 1.ประชาชนท่ัวไปในภูมิภาคต่างๆ 18 จังหวัดท่ัวประเทศ โดยเก็บข้อมูล
จ านวน 3 ครั้ง ครั้งละประมาณ 4,500 ตัวอย่าง และ 2.ประชาชนท่ัวไปในเขตพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑล โดยเก็บข้อมูลจ านวน 5 ครั้ง ครั้งละประมาณ 2,500 ตัวอย่าง ซึ่งด าเนินการส ารวจใน
ระหว่างเดือนพฤษภาคม 2550 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2551 ผลการส ารวจพบว่า ประชาชนท่ีถูกส ารวจ
เกี่ยวกับคุณธรรม 7 ด้าน ได้แก่ ความมีวินัย ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์สุจริต สติสัมปชัญญะ จิต-
อาสา ความขยันหมั่นเพียร และความรักชาติ พบว่า คุณธรรมโดยรวมของตัวอย่างส่วนใหญ่ยังอยู่ใน
เกณฑ์ท่ีค่อนข้างดีถึงดีมาก โดยเฉพาะคุณธรรมด้านความรักชาติและจิตอาสา เป็นคุณธรรมท่ีตัวอย่าง
มีค่าคะแนนค่อนข้างสูงเมื่อเทียบกับคุณธรรมด้านอื่นๆ ส่วนคุณธรรมท่ีอยู่ในระดับท้ายๆ ของทุกครั้ง
ท าการส ารวจคือ คุณธรรมด้านความมีสติสัมปชัญญะและด้านความมีวินัยเป็นคุณธรรมท่ีมีค่าคะแนน
อยู่ในระดับค่อนข้างต่ าเมื่อเทียบกับคุณธรรมด้านอื่นๆ นอกจากนี้ผลส ารวจยังพบอีกว่า กลุ่มเยาวชน
และผู้มีรายได้น้อยเป็นกลุ่มท่ีควรได้รับการส่งเสริมคุณธรรมอย่างเร่งด่วน เนื่องจากมีค่าคะแนนของ
คุณธรรมทุกด้านค่อนข้างต่ า และผลการส ารวจความเอนเอียงของความคิดเห็นและพฤติกรรมใน
คุณธรรมของประชาชนพบว่า ความเอนเอียงของจิตอาสากับข้อความท่ีว่า “การช่วยเหลือผู้อื่นไม่ใช่
หน้าท่ีของข้าพเจ้า” เมื่อพิจารณาตามอายุและการศึกษาของตัวอย่างพบว่า ตัวอย่างท่ีมีอายุต่ ากว่า 
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20 ปี และส าเร็จการศึกษาระดับปวส./อนุปริญญา/เทียบเท่า มีความเอนเอียงต่อข้อความดังกล่าว
มากท่ีสุด (ศูนย์วิจัยเอแบคนวัตกรรมทางสังคม การจัดการและธุรกิจ มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ, 2551) 

จากรายงานการศึกษาข้างต้นท าให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับช่วงวัยท่ีควรได้รับการส่งเสริมคุณธรรม
อย่างเร่งด่วน คือ กลุ่มเยาวชน นั่นก็คือกลุ่มนักเรียน นักศึกษา ฉะนั้นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมจึง
ควรเริ่มต้ังแต่วัยเด็ก ซึ่งสอดคล้องกับข้อความของดวงเดือน พันธุมนาวิน (2539) ท่ีได้กล่าวไว้ว่าการ
ปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมนั้น ควรท าการปลูกฝังให้เกิดขึ้นต้ังแต่วัยเด็ก เพราะเป็นช่วงท่ี
เด็กมีความไวต่อการรับการปลูกฝังและส่งเสริมจริยธรรมเป็นอย่างยิ่ง เพราะเด็กยังเป็น “ไม้อ่อนท่ีดัด
ง่าย” ฉะนั้นการปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการทางร่างกาย และโดยเฉพาะความ
เหมาะสมกับพัฒนาการทางจิตใจของเด็กและเด็กโต จะเป็นการป้องกันปัญหาท่ีเกิดขึ้นเมื่อเข้าสู่วัยรุ่น 
และวัยผู้ใหญ่ได้มาก เพราะในวัยเด็กจะสามารถเห็นความแตกต่าง สามารถคิดเปรียบเทียบ คิด
แยกแยะ เช่ือมโยงได้ เด็กจะเริ่มสนใจส่ิงแวดล้อมรอบตัวแทนการสนใจตนเอง โดยข้อความนี้แสดงให้
เห็นว่าเด็กและเยาวชนนั้นควรได้รับการปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในทางท่ีถูกท่ีควร เพื่อ
จะได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคุณธรรมจริยธรรม เป็นพลเมืองดีของสังคม 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม
ในรายวิชาสังคมศึกษา เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์จิตสาธารณะและพฤติกรรมจิต -
สาธารณะให้แก่ผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 ซึ่งจะส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถประพฤติปฏิบัติตน
เป็นเด็กและเยาวชนท่ีดีของครอบครัวและสังคม เป็นบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะ เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวม เป็นพลเมืองท่ีดีของชุมชน สังคม และประเทศชาติ พร้อมท้ังยังสอดคล้องกับการพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนตามท่ีกระทรวงต้องการและสนองต่อนโยบายในการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2554-2559) อีกด้วย 
 

ค าถามการวิจัย 

1. นักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคมจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจมโนทัศน์จิตสาธารณะสูงขึ้นหรือไม่ 

2. นักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคมจะมีความเข้าใจมโนทัศน์จิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ 

3. นักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม 
การบริการสังคมจะช่วยให้นักเรียนมีพฤติกรรมจิตสาธารณะสูงขึ้นหรือไม่ 
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4. นักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคมจะมีพฤติกรรมจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติหรือไม่ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม  
 2. เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
 3. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม 
 4. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

สมมติฐานการวิจัย  

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานและการใช้กิจกรรม
บริการสังคม มีอย่างหลากหลายและพบว่ามีผลการวิจัย ดังนี้ 

ศิริรัตน์  ปัญจศุภวงศ์ (2551) ศึกษาเรื่อง ผลของโปรแกรมส่งเสริมการเรียนรู้ เรื่องการ
ป้องกันอุบัติภัยจากสึนามิตามหลักการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพังงา เขต 1 พบว่า หลังจากท่ี
นักเรียนเข้าร่วมโปรแกรมส่งเสริมการเรียนรู้เรื่อง การป้องกันอุบัติภัยจากสึนามิ ตามหลักการเรียนรู้
ด้วยการรับใช้สังคม นักเรียนมีความรู้และพฤติกรรมเรื่องการป้องกันอุบัติภัยจากสึนามิสูงกว่าก่อน 
การเข้าร่วมโปรแกรม 

วีณา  วงศ์ศรีเผือก (2553) ศึกษาเรื่องผลของโปรแกรมการเรียนรู้แบบโครงงานท่ีมีต่อการ
พัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีด้านการประหยัดของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า 
นักเรียนมีคะแนนค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้เรื่อง คุณลักษณะความเป็นผลเมืองดีด้านการประหยัด 
หลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
   อภิชา แดงจ ารูญ (2553) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการท าโครงงานคุณธรรมโดยใช้
แนวคิดการเรียนแบบร่วมมือบนเว็บและการเขียนสะท้อนความดีผ่านเว็บบล็อกเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ
ความเคารพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า องค์ประกอบของรูปแบบการท าโครงงาน
คุณธรรมโดยใช้แนวคิดการเรียนแบบร่วมมือบนเว็บและการเขียนสะท้อนความดีผ่านเว็บบล็อกเพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะความเคารพของนักเรียนมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 ท่ีพัฒนาขึ้นประกอบด้วย 6 
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องค์ประกอบ คือ 1. เว็บไซต์สนับสนุนการเรียนรู้ 2. ประเด็นการพัฒนาคุณลักษณะความเคารพ 3. 
กิจกรรมการเรียนรู้ 4. ผู้เรียน 5. ผู้สอน 6. การประเมินคุณลักษณะความเคารพก่อนและหลัง 
การเรียนรู้ นอกจากนี้ยังพบว่า ขั้นตอนในการเรียนรู้ของรูปแบบการท าโครงงานคุณธรรมโดยใช้
แนวคิดการเรียนแบบร่วมมือบนเว็บและการเขียนสะท้อนความดีผ่านเว็บบล็อกเพื่อพัฒนาคุณลักษณะ
ความเคารพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีพัฒนาขึ้นประกอบด้วย 8 ขั้น คือ 1. ขั้นเตรียมความ
พร้อมก่อนเริ่มเรียนรู้ 2. ขั้นสะท้อนความดีเปิดเซฟต้ีเว็บบล็อก 3. ขั้นประเด็นศึกษาน าพาสืบสอบ 4. 
ขั้นประเด็นคุณธรรมน าสู่ความเคารพ 5. ขั้นด าเนินภารกิจพิชิตเป้าหมาย 6. ขั้นประมวลสรุปผล
ค้นพบนวัตกรรม 7. ขั้นสรุปความดีปิดเซฟต้ีเว็บบล็อก 8. ขั้นน าเสนอผลงานผสานการประเมิน ส่วน
กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ียคุณลักษณะความเคารพตนเอง เคารพพ่อแม่ อาจารย์และเพื่อนหลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และคะแนนเฉล่ียคุณลักษณะ
ความเคารพของกลุ่มตัวอย่างท่ีพ่อแม่ อาจารย์และเพื่อนเป็นผู้ประเมิน หลังการทดลองสูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 คมสัน สุขมาก (2553) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึก
สาธารณะของอาสาสมัครต ารวจ พบว่า โปรแกรมเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะของ
อาสาสมัครต ารวจท่ีพัฒนาขึ้นมีกระบวนการเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะ ได้แก่ 1. การ
สนทนา 2.การฝึกสมาธิ 3.การท าความกระจ่างค่านิยม 4.การเรียนรู้ผ่านละคร 5.การอ่านชีวประวัติ
บุคคลส าคัญ และ 6.การช่วยเหลือสังคม ผลการทดลองใช้โปรแกรมคือ 1. ระดับมโนทัศน์เชิงจิตส านึก
สาธารณะก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลองหลงเข้าร่วมโปรแกรม มีความแตกต่างท่ีมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดยหลังการทดลองมีคะแนนเฉล่ียท่ีสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง 2. ระดับ
มโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลอง มีความแตกต่างอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดยหลังการทดลองกลุ่มทดลองมีระดับมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะสูง
กว่ากลุ่มควบคุม นอกจากนี้ยังพบว่า ปัจจัยท่ีมีผลเชิงสนับสนุนในการน าโปรแกรมเพื่อเสริมสร้าง 
มโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะของอาสาสมัครต ารวจไปใช้ มีดังนี้คือ ผู้เรียนมีคุณลักษณะท่ีเหมาะสม 
ผู้สอนมีประสบการณ์ตรง เนื้อหาสาระมีความหลากหลายน าไปใช้ได้จริง กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของผู้เรียน มีระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการฝึกอบรม แหล่งความรู้และส่ือการสอนได้จาก
ประสบการณ์จริง สภาพแวดล้อมท่ีผ่อนคลายและเป็นกันเอง ปัญหาอุปสรรคคือ ผู้เรียนบางคนขาด
ความต้ังใจ ระยะเวลาในการฝึกภาคปฏิบัติไม่เพียงพอ และไม่พบปัญหาอุปสรรคในการวิจัยครั้งนี้ 

จากงานวิจัยท่ีได้ศึกษาท าให้ผู้วิจัยสามารถต้ังสมมติฐานได้ดังนี้ 
1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม 

การบริการสังคมจะมีมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม 

การบริการสังคมจะมีมโนทัศน์จิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ 

3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม 
การบริการสังคมจะมีพฤติกรรมจิตสาธารณะสูงกว่าก่อนเรียน 
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4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม 
การบริการสังคมจะมีพฤติกรรมจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกต ิ

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.  งานวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยกึง่ทดลอง เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานใน
วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมท่ีมีต่อมโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

2.  ประชากร 

  ประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

3.  เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย 

  สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดี 

งาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลก
อย่างสันติสุข 

ตัวชี้วัด ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการท าประโยชน์ต่อสังคมและ 
ประเทศชาติ เช่น เคารพกติกาสังคม ปฏิบัติตนตามกฎหมาย มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในกิจกรรมทาง
สังคม อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ รักษาสาธารณประโยชน์ เป็นต้น 
  เนื้อหาท่ีสามารถสอดแทรกเรื่องจิตสาธารณะ ได้แก่ การสอนเรื่ องหน้าท่ีของ
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย การสอนเรื่องการเคารพสิทธิของตนเองและผู้อื่น การสอนเรื่องสิทธิ 
เสรีภาพ หน้าท่ีของชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ การสอนเรื่องบรรทัดฐานของการเป็นสมาชิกท่ีดีในสังคม 
   

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ี

ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
  ตัวช้ีวัด ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีป
เอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
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  เนื้อหาท่ีสามารถสอดแทรกเรื่องจิตสาธารณะ ได้แก่ การสอนเรื่องแนวทางการใช้
ทรัพยากรของคนในชุมชนให้ใช้ได้นานขึ้น โดยมีจิตส านึกรู้คุณค่าของทรัพยากร การสอนเรื่องแผน
อนุรักษ์ทรัพยากรในทวีปเอเชีย 

4.  ระยะเวลา 
ใช้ระยะเวลาท่ีในการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 

ท้ังส้ิน 36 คาบ  
5.  ตัวแปรท่ีศึกษา ประกอบด้วย 

5.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคม 
  5.2 ตัวแปรตาม คือ  

5.2.1 มโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียน 
5.2.2 พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 

 

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 

โครงงาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้มีโอกาสในการศึกษาค้นคว้า และลงมือ
ปฏิบัติตามความสนใจ ความถนัดและความสามารถของผู้เรียน ภายใต้การดูแล การให้ค าปรึกษา 
ข้อเสนอแนะ และการให้ความช่วยเหลือจากครูหรือผู้เช่ียวชาญ ขั้นตอนในการท าโครงงานนั้นต้องมี
การวางแผนอย่างเป็นระบบ จากนั้นจึงลงมือปฏิบัติตามท่ีวางแผนไว้ จนได้ข้อสรุป ค าตอบ หรือผล
การศึกษา แล้วจึงท าการน าเสนอผลงาน ซึ่งผู้เรียนจะเกิดความรู้จากการได้ลงมือปฏิบัติจริง 

การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม หมายถึง การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการบริการสังคม  
ซึ่งจะบูรณาการการเรียนรู้ทางวิชาการกับการบริการสังคมเข้าด้วยกัน โดยผู้เรียนต้องมีการส ารวจ
ความต้องการของชุมชนและประสานความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันการศึกษากับชุมชนเพื่อให้ทราบถึง
ปัญหาและความต้องการของชุมชน ซึ่งผู้เรียนจะได้น าความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ในหลักสูตรท่ีผู้เรียน
เรียนอยู่มาใช้ในการบริการสังคม และมีการจัดสรรเวลาให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการพิจารณาตนเองใน
ประสบการณ์การบริการสังคม  การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นพัฒนา
ความเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้เรียน 

การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม หมายถึง   
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาสังคมศึกษา ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเข้าไปมีประสบการณ์ในการ
บริการสังคมในรูปแบบของโครงงาน โดยโครงงานท่ีผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัตินั้นจะต้องท าการส ารวจ
ความต้องการหรือปัญหาของชุมชนก่อน แล้วจึงน าความรู้ท่ีผู้เรียนได้เรียนมาใช้ในการแก้ไขปัญหา
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หรือพัฒนาความต้องการของชุมชน สังคม เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าไปให้บริการแก่สังคมอย่างแท้จริง เป็น
การส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองดี เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม เป็นผู้มีจิตสาธารณะ 

จิตสาธารณะ หมายถึง การตระหนักรู้ ความรู้ความเข้าใจ และการเห็นคุณค่าของการมีส่วน
ร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน มีความรับผิดชอบต่อสังคม และ
มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน  

มโนทัศน์จิตสาธารณะ หมายถึง ความคิดความเข้าใจเรื่องจิตสาธารณะ ซึ่งแบ่งออกเป็น  
3 ด้าน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน มีความ
รับผิดชอบต่อสังคม และมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความเต็มใจโดยไม่
หวังผลตอบแทน โดยแหล่งท่ีก่อให้เกิดจิตสาธารณะได้นั้นคือบ้าน โรงเรียน ชุมชน และสังคม ซึ่งมโน-
ทัศน์จิตสาธารณะนั้นสามารถวัดได้จากแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

พฤติกรรมจิตสาธารณะ หมายถึง การกระท าท่ีแสดงออกมา โดยสามารถสังเกตพฤติกรรม
จิตสาธารณะได้จากตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีต่อไปนี้ การมีส่วนร่ วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อ
ส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน มีความรับผิดชอบต่อสังคม และมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือ
ผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. การมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่ วนตน หมายถึง 
พฤติกรรมของผู้เรียนท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีเป็นประโยชน์ ดังนี้ 
1.1 การรับอาสาท่ีจะท าบางอย่างเพื่อส่วนรวม 
1.2 ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 
1.3 เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน รู้จักเป็นผู้ให้มากกว่าผู้รับ 
1.4 สนใจปัญหาและการเปล่ียนแปลง พร้อมเสนอความคิดท่ีจะพัฒนาสังคม ต้ังใจท่ีจะ

ท างานอย่างหนึ่งอย่างใดให้ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดและเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
1.5 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ ท่ี

เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 
2. มีความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง พฤติกรรมของผู้เรียนท่ีแสดงออกต่อผู้อื่น ชุมชนและ

สังคม ดังนี้ 
2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 
2.2 ดูแลรักษาของส่วนรวม ใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บเข้าท่ี 
2.3 การไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของส่วนตน 
2.4 การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้สามารถใช้ของส่วนรวม 
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3. มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน หมายถึง 
พฤติกรรมของผู้เรียนท่ีแสดงออกถึงความห่วงใย ความต้ังใจและเต็มใจในการช่วยเหลือผู้อื่น 
ได้แก่ 
3.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูท างานด้วยความเต็มใจ 
3.2 มีความห่วงใย เอื้ออาทรผู้อื่น อาสาท างานให้ ผู้อื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และ

ก าลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ 
3.3 อ านวยความสะดวกให้กับผู้อื่น 
3.4 แบ่งปันส่ิงของ ทรัพย์สิน และอื่นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น 
3.5 ช่วยแนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรให้แก่ผู้อื่น 
ซึ่งพฤติกรรมจิตสาธารณะเหล่านี้จะวัดได้จากแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะและ 

แบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 

 



 
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมท่ีมีต่อมโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ศึกษา
ค้นคว้าต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งได้น าเสนอตามล าดับหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 
ตอนที่ 1 มโนทัศน์ 

1.1 ความหมายของมโนทัศน์ 
1.2 ประเภทของมโนทัศน์ 
1.3 กระบวนการสร้างมโนทัศน์ 
1.4 การวัดมโนทัศน์ 

ตอนที่ 2 จิตสาธารณะ 
2.1 ความหมายและมโนทัศน์ของจิตสาธารณะ 
2.2 พฤติกรรมจิตสาธารณะ  
2.3 ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเกิดจิตสาธารณะ 
2.4  การพัฒนาจิตสาธารณะในรูปแบบต่างๆ 

ตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
3.1 ความหมายของโครงงาน 
3.2 ประเภทของโครงงาน 
3.3 ขั้นตอนการท าโครงงาน 
3.4 ประโยชน์ของการท าโครงงาน 

ตอนที่ 4 การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม 
4.1 ความหมายของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม 
4.2 ขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบรกิารสังคม 
4.3 ประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม 

ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
5.1 งานวิจัยในประเทศ 
5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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ตอนที่ 1 มโนทัศน์ 

1.1 ความหมายของมโนทัศน์ 

มโนทัศน์ ตรงกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษค าว่า Concept ซึ่งในภาษาไทยมีการใช้ค าอื่นใน 
ความหมายเดียวกันอยู่หลายค า เช่น ความคิดรวบยอด สังกัป มโนคติ มโนมติ เป็นต้น ในท่ีนี่ผู้วิจัยจะ
ใช้ค าว่า มโนทัศน์ โดยมีนักการศึกษาท้ังในและต่างประเทศได้ให้ความหมายของค าว่า มโนทัศน์ ไว้
ดังนี้ 
 Good (1959 อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล, 2520) ได้ให้ความหมายของ concept ไว้ 3 
ลักษณะ คือ 

1. ความคิดหรือสัญลักษณ์ของส่วนประกอบ หรือลักษณะร่วมท่ีสามารถจ าแนกออกเป็นกลุ่ม
เป็นพวกได้ 

2. สัญลักษณ์เชิงความคิดท่ัวไปหรือเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณ์ กิจการ หรือวัตถุ 
3. ความรู้สึกนึกคิด ความเห็น ความคิด หรือภาพความคิด 

 John P. De Cecco (อ้างถึงใน ปราณี รามสูต, 2527:135) ให้ความหมาย มโนทัศน์ ว่า เป็น
กลุ่มของส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะร่วมกัน และกลุ่มของส่ิงเร้าอาจเป็นส่ิงของ เหตุการณ์ หรือบุคคลก็ได้ 

De-Cecco (1974 อ้างถึงใน พรรณี ชูชัย, 2545:240) ได้ให้ความหมายของ concept ไว้ว่า  
concept คือ กลุ่มของส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะร่วมกัน อาจจะแยกออกเป็นประเภทของส่ิงของการกระท า 
หรือความคิด โดยท่ัวไปเราเรียก concept ของส่ิงต่างๆ ด้วยช่ือของส่ิงนั้น เช่น หนังสือ สงคราม 
นักเรียน ผู้หญิงสวย หมอ ฯลฯ ส่ิงเร้าบางอย่างไม่จัดว่าเป็น concept เช่น หนังสือสามก๊ก เด็กชาย
ด า ครูวนิดา ฯลฯ เพราะส่ิงเร้าเหล่านี้เป็นส่ิงเร้าเฉพาะ ไม่ใช่ส่ิงเร้าเป็นกลุ่ม 

Goodwin & Klausmeier (1975 อ้างถึงใน พรรณี ชูชัย, 2545:240) ได้ให้ความหมาย
เกี่ยวกับ concept ไว้ดังนี้ concept จะบอกให้ทราบถึงคุณลักษณะของส่ิงต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ 
เหตุการณ์หรือขบวนการ ซึ่งท าให้แยกส่ิงต่างๆ นั้นออกจากส่ิงอื่นๆ ได้ และในขณะเดียวกันก็สามารถ
เช่ือมโยงเข้ากับกลุ่มส่ิงของประเภทเดียวกันได้ เราสามารถพูดถึง concept ได้ใน 2 ลักษณะ คือ 

1. mental construct เป็น concept ท่ีขึ้นอยู่กับประสบการณ์การเรียนรู้โดยเฉพาะของแต่ละ
บุคคล ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อการท่ีคนจะคิดเกี่ยวกับส่ิงต่างๆ รอบๆ ตัว 

2. public entity ได้แก่ ความหมายของค าต่างๆ ซึ่งจะพบใน พจนานุกรม สารานุกรม และ
ตามหนังสือต่างๆ ซึ่งความหมายเหล่านี้จะเป็นท่ีรับรู้ร่วมกันในกลุ่มชนท่ีพูดภาษาเดียวกัน 

  Medin (1989 อ้างถึงในเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2545:2) มโนทัศน์ หมายถึง ภาพใน 
ความคิดท่ีเปรียบเสมือน “ภาพตัวแทน” หมวดหมู่ของวัตถุ ส่ิงของ แนวคิด หรือปรากฏการณ์ ซึ่งมี
ลักษณะท่ัวๆไปคล้ายกัน 
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 Benjamin Bloom (อ้างถึงในพงษ์พันธ์ พงษ์โสภา, 2542:154) มโนทัศน์ (Concept) 
หมายถึง กลุ่มของส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะร่วมกัน ซึ่งอาจมีลักษณะเป็นรูปธรรมท่ีง่าย เช่น ต้นไม้ รถยนต์ 
หรือ อาจเป็นนามธรรมท่ีซับซ้อน เช่น ความจงรักภักดี หรือประชาธิปไตย เป็นต้น การเรียนรู้เกี่ยวกับ
มโนทัศน์ จึงหมายถึงการท่ีผู้เรียนสามารถมองเห็นความเหมือนของส่ิงเร้า และสามารถจัดกลุ่มของส่ิง
เร้าท่ีมีลักษณะร่วมกันไว้เป็นพวกเดียวกันได้ หรือการที่ผู้เรียนสามารถสรุปความคิดของบุคคลต่างๆ ท่ี
มีต่อเรื่องราวท่ีเรียนรู้ โดยใช้ภาษาเป็นส่ือในการสรุปความคิดนั้น  
 ชูชีพ อ่อนโคกสูง (2522:101) ให้ความหมาย มโนทัศน์ หมายถึง กลุ่มของส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะ
จ าเพาะร่วมกัน มนุษย์ใช้ภาษาหรือสัญลักษณ์แทนมโนทัศน์ต่างๆ ในการส่ือความหมายระหว่างกัน 

ปราณี รามสูต (2527:136) ให้ความหมาย มโนทัศน์ หมายถึง ความคิดความเข้าใจซึ่งเป็น 
ข้อสรุปของบุคคลท่ีมีต่อกลุ่มของส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะร่วมกัน โดยเนื่องมาจากบุคคลนั้นๆ ได้รับรู้หรือ
เข้าใจลักษณะของส่ิงเร้าทีละส่ิง หรือ มโนทัศน์ หมายถึง ความคิดท่ีเป็นข้อสรุปของบุคคลท่ีมีต่อ
ประเภทของส่ิงของ การกระท า หรือความคิดต่างๆ 

 สุรพันธ์ ตันศรีวงษ์ (2538:106) ให้ความหมายของมโนทัศน์ไว้ว่า มโนทัศน์ คือ ข้อความซึ่ง
แสดงถึงแก่นหรือเป้าหมายของส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้ซึ่งสามารถจะจ าแนกแยกแยะความแตกต่าง 
(Discrimination) ขององค์ประกอบย่อยออกไป หรือรวบรวมองค์ประกอบย่อยๆ ซึ่งมีลักษณะ
คล้ายคลึงเข้ามาสรุปรวม (Generalization) เป็นกลุ่มหรือเป็นพวกเดียวกันได้ 

ไพบูลย์ เทวรักษ์ (2540:58) กล่าวไว้ว่า มโนทัศน์ คือ การเรียนรู้ ท่ีเกิดจากการท่ีบุคคล
สามารถบอกลักษณะร่วมและลักษณะแตกต่างของส่ิงหรือเหตุการณ์ต่างๆ  

นาตยา ปิลันธนานนท์ (2542:8) ให้ความหมายค าว่า concept ไว้ดังนี้ 
- มโนทัศน์มีลักษณะเป็นค าหรือกลุ่มค า 
- มโนทัศน์ไม่ใช่ความรู้ท่ีเป็นข้อเท็จจริง 
- มโนทัศน์เป็นความรู้ ความเข้าใจ ในภาพรวมขององค์ความรู้ ข้อเท็จจริง 
- การมีมโนทัศน์ต้องอธิบายหรือใช้ตัวอย่างประกอบเพื่อแสดงความเข้าใจในเรื่องนั้น 

 พรรณี ชูทัย ( 2 5 4 5 : 2 4 0 - 2 4 1 ) ให้ความหมาย มโนทัศน์ ไว้ว่า มโนทัศน์ หมายถึง  
ความสามารถท่ีผู้เรียนจะมองเห็นความเหมือนของส่ิงเร้าและสามารถจัดกลุ่มของส่ิงเร้าท่ีมี
ลักษณะร่วมกันไว้เป็นพวกเดียวกันได้ นั่นคือ การเรียนรู้ลักษณะท่ีแยกส่ิงของ การกระท า หรือ
ความคิดออกเป็นประเภทต่างๆ เช่น เรียน concept สัตว์บก ก็คือ การเรียนรู้ลักษณะท่ีแยกสัตว์บก
ออกจากสัตว์อื่นๆ  

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546:3) กล่าวว่า มโนทัศน์ มีความหมายเดียวกับค าว่า คอน- 
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เซปต์ (concept) ในภาษาอังกฤษ มาจากรากศัพท์ภาษาลาตินว่า conceptus หรือ concipere 
(conceive) หมายถึง การคิดหรือจินตนาการถึงบางส่ิง : การเกิดแนวคิดหรือเกิดความเข้าใจต่อเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งในความคิดของเรา 
 จากความหมายของค าว่า มโนทัศน์ ตามท่ีนักการศึกษาไทยและต่างประเทศได้ให้ความหมาย
ไว้นั้น สามารถสรุปได้ว่า มโนทัศน์ หมายถึง ความคิดส าคัญท่ีบอกให้ทราบถึงลักษณะร่วมกันหรือ
แตกต่างกันของส่ิงต่างๆหรือเหตุการณ์ต่างๆ  ท าให้สามารถจัดประเภทส่ิงท่ีเหมือนกันเข้าด้วยกัน 
และแยกแยะประเภทส่ิงท่ีแตกต่างกันออกจากกันได้อย่างมีกฎเกณฑ์ 

1.2 ประเภทของมโนทัศน์ 

การจ าแนกประเภทของมโนทัศน์ สามารถจ าแนกได้หลายลักษณะ ซึ่งในด้านการศึกษา ได้ 
มีการจ าแนกประเภทของมโนทัศน์ไว้ดังนี้ 
 De-Cecco (1968 อ้างถึงใน ชูชีพ อ่อนโคกสูง, 2522:102-103) แบ่ง concept ออกเป็น 3 
ชนิด ได้แก่ 
1. มโนทัศน์ชนิดเช่ือมโยงลักษณะ (conjunctive concepts) คือ มโนทัศน์ท่ีเกิดจาก

ลักษณะเฉพาะ (Attribute) ต้ังแต่ 2 ลักษณะขึ้นไป เช่น สุนัข มีลักษณะเฉพาะ คือ สี ขนาด 
รูปร่าง พฤติกรรม และลักษณะภายใน (Texture) แต่ลักษณะเฉพาะก็มีค่า (Value) ต่างๆ 
กัน มโนทัศน์นี้แยกสุนัขออกจากส่ิงอื่น เป็นมโนทัศน์ท่ีเรียนได้ง่าย 

2. มโนทัศน์ชนิดแยกแยะ (disjunctive concepts) คือมโนทัศน์ท่ีสามารถใช้ได้ต้ังแต่ 2 
ความหมายข้ึนไป จะหมายถึงอะไรก็ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของผู้เลือก เช่น “Strike” อาจจะ
แทนมโนทัศน์ของการนัดหยุดงานประท้วง หรือแทนมโนทัศน์ของการขว้างบอลไปอย่างดี 
หรือตีลูกไม่ถูก 3 ครั้ง หรือแทนมโนทัศน์ของการโยนลูกโบว์ล่ิงไปถูกพิณท่ีต้ังอยู่ล้มหมด หรือ
มโนทัศน์ของค าว่า “กวน” อาจหมายถึง การคนเข้าด้วยกัน หรือหาเรื่องก็ได้ การเรียน 
มโนทัศน์ชนิดนี้จึงยากกว่ามโนทัศน์ชนิดเช่ือมโยงลักษณะ 

3. มโนทัศน์ชนิดสัมพันธ์ (relation concepts) เป็นมโนทัศน์ท่ีเกิดจากความสัมพันธ์กันระหว่าง
ลักษณะเฉพาะของมโนทัศน์  เ ช่น มโนทัศน์ของระยะทาง (distance) ซึ่ ง เกิดจาก
ความสัมพันธ์กันระหว่างจุดสองจุด  มโนทัศน์ของทิศทาง (direction) เป็นความสัมพันธ์
ระหว่างจุดสองจุดกับการเคล่ือนท่ีจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่ง หรือมโนทัศน์เกี่ยวกับความเร็ว
เป็นมโนทัศน์ท่ียากในการจะเรียนรู้ 
Del Mar (1971 อ้างถึงใน ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2534:105-106) ได้จ าแนกมโนทัศน์ 

เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
1. มโนทัศน์ท่ีมีลักษณะร่วมกัน (Superordinate Concepts) เป็นมโนทัศน์ท่ีแทน 
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คุณลักษณะร่วมระหว่างส่ิงของ เด็กท่ีจัดกลุ่มมะม่วง ขนุน กล้วย แอปเปิ้ลเข้าด้วยกันภายใต้
ช่ือรวมๆ ว่า "ผลไม้" แสดงว่าเขาก าลังใช้มโนทัศน์ท่ีมีลักษณะร่วมกัน 

2.  มโนทัศน์ท่ีเป็นเชิงสัมพันธ์ (Relational Concepts) ได้แก่ มโนทัศน์ท่ีอาศัยปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกหรือส่วนประกอบของกลุ่ม เป็นลักษณะของการจัดกลุ่มเด็กนักเรียนชายหญิง 
ไม้ขีดไฟบุหรี่  เพราะการใช้ไม้ขีดไฟจุดบุหรี่สูบ เหล่านี้คือตัวอย่างของมโนทัศน์ ท่ีเป็นเชิง
สัมพันธ์ 

3.  มโนทัศน์ท่ีเป็นเชิงวิเคราะห์ (Analytical Concepts) คือ มโนทัศน์ท่ีวางอยู่บนพื้นฐานของ
คุณลักษณะท่ีสังเกตได้ ซึ่งเป็นส่วนของวัตถุแต่ละช้ินในกลุ่ม เช่น กลุ่มท่ีจัดสัตว์ส่ีเท้าเข้า
ด้วยกัน 
Hulse (1980 อ้างถึงใน ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, 2534:104)ได้แบ่งประเภทมโนทัศน์เป็น 

2 ลักษณะ คือ 
1. มโนทัศน์ท่ีให้ค าจ ากัดความได้ชัด (Well-defined Concept) เป็นมโนทัศน์ท่ีสามารถให้ค า

จ ากัดความเฉพาะโดยมีคุณลักษณะท่ีเป็นไปตามกฎบางกฎ เช่น ดวงจันทร์ แม้เราจะเห็น
เพียงเส้ียวเดียวหรือเต็มดวงก็ตาม 

2. มโนทัศน์ท่ีให้ค าจ ากัดความไม่เด่นชัด (Ill-defined Concept) เป็นรายการของส่ิงของ วัตถุ
หรือเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเราถือว่าเทียบเท่ากันได้ เมื่อวัตถุประสงค์ในการจ าแนก เช่น คะน้า 
แตงกวา บวบ ซึ่งต่างก็เป็นผัก เป็นต้น 
Smith และ Rogan (2005 อ้างถึงใน สมบูรณ์ รัตนบุญศรีทอง, 2552:31) ได้แบ่งมโนทัศน์

ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1. มโนทัศน์เชิงรูปธรรม (concrete concepts) คือ มโนทัศน์ท่ีสามารถใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 

ในการจ าแนกกลุ่มของนั้นๆ 
2. มโนทัศน์เชิงนิยาม (defined concepts) คือ มโนทัศน์ท่ีจ าแนกจากส่ิงท่ีตรงกับค านิยาม 

เช่น ค านิยามในกลุ่มการปกครอง เช่น ค าว่า คอมมิวนิสต์ ประชาธิปไตย คณาธิปไตย  
เป็นต้น 

 สุวัฒนา เอี่ยมอรพรรณ (2549:33-36) ได้จ าแนกมโนทัศน์ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
1. มโนทัศน์ท่ีเป็นรูปธรรม เช่น ทะเล ลม พืช สัตว์ รถยนต์ เฟอร์นิเจอร์ เป็นต้น ส่ิงท่ีเป็น

รูปธรรมท้ังหลายเป็นส่ิงท่ีเข้าใจได้ง่าย และมีมโนทัศน์ถูกต้องตรงกันโดยไม่ต้องอธิบายมาก 
2. มโนทัศน์ท่ีเป็นนามธรรม เช่น ความดี ความช่ัว ความสวย เป็นต้น มโนทัศน์ท่ีเป็นนามธรรม

เหล่านี้เมื่อพิจารณาให้ดีแล้วเป็นส่ิงท่ียากท่ีจะเข้าใจตรงกัน 
จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจ าแนกประเภทของมโนทัศน์ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  
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มโนทัศน์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1. มโนทัศน์เชิงรูปธรรม เป็นมโนทัศน์ท่ีเรียนรู้และเข้าใจได้ง่าย 
สามารถให้ค าจ ากัดความได้ชัดเจน สามารถเข้าใจตรงกันได้โดยการใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ใน 
การจ าแนกกลุ่มหรือเช่ือมโยงลักษณะร่วมกันของส่ิงต่างๆ ได้ 2. มโนทัศน์เชิงนามธรรม เป็นมโนทัศน์
ท่ีเรียนรู้และเข้าใจได้ยากกว่ามโนทัศน์เชิงรูปธรรม อาจมีการเข้าใจท่ีแตกต่างกันไป 

1.3 กระบวนการสร้างมโนทัศน์ 

Lovel (อ้างถึงใน ชูชีพ อ่อนโคกสูง, 2522:103)  อธิบายการสร้างมโนทัศน์ของเด็กว่า  
เด็กจะสร้างมโนทัศน์ได้ก็ต่อเมื่อเขาสามารถแยกแยะ (discriminate) คุณสมบัติของวัตถุหรือ
เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น จากนั้นก็สามารถสรุปรวบยอด (generalize) ออกไปถึงส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะร่วมกัน
ได้ เช่น การสร้างมโนทัศน์ของค าว่า อ่าว ต้องผ่านกระบวนการดังนี้ 

1. การแยกแยะ(discrimination) หมายถึง เด็กจะต้องมองเห็นความแตกต่างของอ่าวว่าต่าง
จากแม่น้ า ทะเลสาบ หรือมหาสมุทรอย่างไร 

2. การสรุปรวบยอด (generalization) หมายถึง เด็กจะต้องสามารถน ามโนทัศน์ของอ่าวท่ีเขา
สร้างขึ้นนี้ไปใช้กับอ่าวอื่นๆ ได้ โดยน าไปประยุกต์ใช้ (apply) ตามแต่ชนิดของอ่าวนั้น 
มโนทัศน์เป็นผลมาจากการรับรู้ (perception) ความจ า (memory) และจินตนาการ  

(imagination) ของส่ิงแวดล้อมอื่นๆ ท้ังภายนอกและภายในตัวบุคคล เช่น ความเครียดทางอารมณ์ 
ความต้องการหรือปัญหาท่ีก าลังเผชิญอยู่  มโนทัศน์จะเกิดขึ้นเมื่อมีการประสมประสานกัน 
(integration) ระหว่างการแยกแยะ การย่นย่อ และการสรุปรวบยอด ในระหว่างท่ีมีการสัมผัส  
การท างานของกล้ามเนื้อ การต้ังค าถาม การอ่านและการแก้ปัญหา ดังนั้น ส่ิงต่างๆ ดังกล่าวจึงเป็นส่ิง
ท่ีท าให้เกิดโครงสร้างของมโนทัศน์ขึ้น 
 Ausuble and Sullivan (1970 อ้างถึงใน ชูชีพ อ่อนโคกสูง, 2522:103-104) สรุป
กระบวนการสร้างมโนทัศน์ไว้ว่า  

1. วิเคราะห์และแยกแยะความแตกต่างของกระสวนส่ิงเร้าต่างๆ (stimulus pattern) 
2. ต้ังสมมติฐานโดยพิจารณาถึงลักษณะร่วมของส่วนย่อย (element) ในการย่นย่อส่ิงเร้าต่างๆ 
3. ทดสอบสมมติฐานท่ีสร้างขึ้นในสถานการณ์หนึ่งๆ  
4. เลือกข้อสมมติฐานท่ีสามารถครอบคลุมกลุ่มของส่ิงเร้า ซึ่งมีลักษณะบางประการร่วมกัน 
5. หาลักษณะจ าเพาะของส่ิงเร้ามาสัมพันธ์กับแนวความคิดของตน 
6. แยกแยะความแตกต่างระหว่างมโนทัศน์ท่ีรับมาใหม่กับมโนทัศน์ท่ีมีอยู่แล้ว เพื่อหา

ความสัมพันธ์กัน 
7. สรุปรวบยอดลักษณะจ าเพาะของมโนทัศน์ใหม่ ให้ครอบคลุมส่วนย่อยท้ังหมดในกลุ่ม 
8. หาสัญลักษณ์ทางภาษาเป็นตัวแทนมโนทัศน์ท่ีรับมาใหม่นั้น 
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 Weil และ Joyce (1978 อ้างถึงใน เชาวรินทร์ สีใหม่, 2552:42) ได้กล่าวถึง กระบวนการ
สร้างมโนทัศน์ ประกอบด้วยกิจกรรม 2 ขั้นตอน คือ  

1. การสร้างประเภท (Category Formation) เป็นกิจกรรมแรกท่ีเกิดขึ้น โดยท่ีมนุษย์จะสร้าง
มโนทัศน์ของบางส่ิงก่อนท่ีจะรู้ว่ามโนทัศน์นั้นคืออะไร ซึ่งกิจกรรมในส่วนนี้เป็นส่วนท่ี
เกี่ยวข้องกับการค้นคว้า แยกประเภทส่ิงต่างๆ เช่น การแบ่งส่ิงต่างๆ ออกเป็นกลุ่มๆ โดยใช้
ลักษณะร่วมกันและต่างกันเป็นเกณฑ์ในการแบ่ง ถือเป็นการก่อรูปมโนทัศน์ขึ้นมา 

2. การเกิดมโนทัศน์ (Concept Attainment) เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนบอกได้ว่า มโนทัศน์ของส่ิง
นั้นๆ คืออะไร โดยใช้วิธีการยกตัวอย่าง และบอกสมบัติพื้นฐานและสมบัติเฉพาะของมโน
ทัศน์นั้นได้ ซึ่งตัวอย่างท่ีผู้เรียนยกมาประกอบนี้ต้องเป็นตัวอย่างท่ีสร้างขึ้นใหม่ ไม่ได้ยกตาม
บทเรียน จึงเกิดมโนทัศน์ขึ้นมา 

 Arends (1998 อ้างถึงใน สมบูรณ์ รัตนบุญศรีทอง, 2552:37-38) ได้เสนอกระบวนการสร้าง
มโนทัศน์ของนักเรียนดังนี้ 

1. การน าเสนอตัวอย่างส่ิงท่ีเป็นมโนทัศน์ท่ีถูกต้องและมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ต้องเป็นตัวอย่าง
ท่ีดี ชัดเจน 

2. กระตุ้นให้ต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับคุณสมบัติของมโนทัศน์นั้นๆ และให้เหตุผลในการคาดเดานั้น 
โดยครูมีบทบาทในการใช้ค าถามให้นักเรียนคิดได้ตรงจุดตามต้องการ 

3. นักเรียนเริ่มมองเห็นมโนทัศน์ ให้นักเรียนต้ังช่ือมโนทัศน์พร้อมระบุรายละเอียดต่างๆ 
4. ครูตรวจสอบมโนทัศน์ โดยครูยกตัวอย่างเพิ่มเติมว่าตัวอย่างนี้ไม่ใช่ ตัวอย่างนี้ใช่ แล้วถาม

นักเรียนว่าเพราะอะไรส่ิงนั้นจึงใช่ ส่ิงนั้นจึงไม่ใช่ 
 Benjamin Bloom (อ้างถึงในพงษ์พันธ์ พงษ์โสภา, 2542:154-155) ได้เสนอกระบวนการ
สร้างมโนทัศน์ไว้ดังนี้ 

1. ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม และอธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจถึงวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม
นั้นว่า เมื่อเรียนจบแล้วผู้เรียนจะสามารถท าอะไรได้บ้าง 

2. วิเคราะห์ส่ิงท่ีครูจะท าการสอน โดยเน้นถึงลักษณะท่ีเด่นและส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียนมองเห็นได้
ชัดเจน 

3. ครูให้ค าจ ากัดความของมโนทัศน์ท่ีจะสอนโดยแนะให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะร่วมท่ีเด่น ดังนั้น
การใช้ส่ือทางภาษาจึงเป็นส่ิงจ าเป็นในการสอนมโนทัศน์ เพราะผู้เรียนจะต้องรู้จักค าต่างๆ ให้
มาก 

4. น าตัวอย่างมาแสดงหรือยกตัวอย่างมาประกอบการสอน เพื่อให้ผู้เรียนได้สังเกตเห็น ส าหรับ
ตัวอย่างท่ีเสนอนั้นอาจยกมาทีละตัวอย่างหรือยกมาหลายๆตัวอย่างพร้อมกันได้ แต่ตัวอย่างท่ี
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น ามาเสนอนั้นควรมีท้ังตัวอย่างท่ีถูก และตัวอย่างท่ีผิดควบคู่กันไปเพื่อนักเรียนจะได้เกิด
ความเข้าใจในเรื่องราวนั้นได้ถ่องแท้ขึ้น 

5. ครูจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ซักถามและตอบค าถามของครู เมื่อผู้เรี ยนสามารถตอบ
ค าถามของครูได้ถูกต้องครูก็ควรจะให้ค าชมเชยผู้เรียน เพื่อท าให้ผู้เรียนเกิดก าลังใจท่ีเรียนรู้
ต่อไป เพราะการเสริมแรงโดยสม่ าเสมอทุกระยะเป็นส่ิงส าคัญในการเรียนรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์ 

6. ครูควรทดสอบการเรียนมโนทัศน์ โดยให้ผู้เรียนดูตัวอย่างท้ังทางบวกและทางลบต่อเนื่องกัน
ไป แล้วให้ผู้เรียนเลือกว่าตัวอย่างไหนใช่ ตัวอย่างไหนไม่ใช่ 

7. ครูจะต้องพยายามให้ผู้เรียนอธิบายเกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ีได้เรียนไปแล้วโดยสรุปเป็นค าพูดของ
ผู้เรียนเอง 
พรรณี ชูทัย (2545:241) ได้เสนอกระบวนการสร้างมโนทัศน์ให้เกิดข้ึนได้ดังต่อไปนี้ 

1. ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เมื่อเรียนมโนทัศน์ใดแล้วจะท าอะไรได้บ้าง เช่น เรียนเรื่อง 
สัตว์บก สามารถแยกสัตว์บกออกจากสัตว์ประเภทอื่นได้ 

2. วิเคราะห์มโนทัศน์ท่ีจะให้เรียน ถ้ามโนทัศน์ท่ีจะเรียนมีหลายลักษณะ พยายามลดลักษณะท่ี
ไม่จ าเป็นลง โดยเน้นลักษณะท่ีเด่นและส าคัญ โดยจัดล าดับเป็นหมวดหมู่เพื่อช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจง่าย  

3. ใช้ส่ือทางภาษาในการสอน อธิบายให้เข้าใจหรือแนะให้สังเกตลักษณะร่วมท่ีเด่น การใช้ภาษา
เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งในการเรียนมโนทัศน์ ผู้เรียนจะต้องรู้จักค าต่างๆ มาก 

4. ตัวอย่างท่ีน ามาให้ดูควรมีท้ังตัวอย่างท่ีถูกและตัวอย่างท่ีผิดควบคู่กันไป จะได้ผลดีกว่า
ตัวอย่างท่ีถูกอย่างเดียว หรือผิดอย่างเดียว เช่น การสอนมโนทัศน์ของนก ก็ยกตัวอย่างท่ีเป็น
นกชนิดต่างๆ เช่น นกแก้ว นกขุนทอง นกเอี้ยง ฯลฯ ส่วนตัวอย่างท่ีไม่ใช่นก คือ แมว หมา 
แมลง ผ้ึง ฯลฯ แล้วให้เด็กสังเกตลักษณะเด่นของนก เปรียบเทียบกับสัตว์อื่นๆ 

5. ให้ดูตัวอย่างต่างๆ ท้ังในทางบวกและทางลบต่อเนื่องกันไป แต่ให้ตัวอย่างทางลบก่อนแล้ว
ตามด้วยตัวอย่างทางบวก จะช่วยให้เรียนมโนทัศน์ง่ายข้ึน (จากผลการวิจัย) 

6. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามโต้ตอบ และให้ก าลังใจเป็นการเสริมแรงทุกระยะถือว่า 
การเสริมแรงเป็นส่ิงส าคัญยิ่งในการเรียนมโนทัศน์ 

7. พยายามให้นักเรียนอธิบายความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ีเรียนไปด้วยค าพูดของตนเอง 
จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับกระบวนการสร้างมโนทัศน์ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  

กระบวนการสร้างมโนทัศน์มี 4 ขั้นตอนคือ 1.การน าเสนอตัวอย่างมโนทัศน์ เพื่อให้ผู้เรียนได้สังเกต ใช้
ทักษะการคิดวิเคราะห์ เห็นภาพและสามารถเข้าใจมโนทัศน์ได้ง่ายขึ้น 2.กระตุ้นให้ต้ังสมมติฐาน
เกี่ยวกับคุณสมบัติของมโนทัศน์นั้นๆ เพื่อให้ผู้เรียนได้ประมวลความคิดจากการน าเสนอตัวอย่างมโน-
ทัศน์  3.ต้ังช่ือมโนทัศน์พร้อมระบุรายละเอียด เพื่อให้ผู้เรียนได้อธิบายความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ี
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ได้เรียนไป และ 4. ตรวจสอบมโนทัศน์ เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนว่าเข้าใจมโนทัศน์ท่ีเรียนรู้
ไปหรือไม่ อาจให้ผู้เรียนสรุปมโนทัศน์ท่ีได้เรียนรู้ไปเป็นค าพูดของผู้เรียนเอง 

1.4 การวัดมโนทัศน์ 

ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2534:266-269) ได้น าเสนอวิธีการวัดแบ่งออกเป็น 2 วิธีคือ วิธี
อัตนัย (Subjective Method) และวิธีปรนัย (Objective Method)  

1. วิธีอัตนัย เป็นการวัดโดยการก าหนดปริมาณโดยอาศัยความรู้สึกเป็นเกณฑ์ การวัดโดยวิธี
อัตนัยจึงแตกต่างกับวิธีปรนัย วิธีปรนัยมีการก าหนดกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอนได้ตัวเลขท่ีเหมือนกัน 
ส่วนวิธีอัตนัย ค าตอบข้ึนอยู่กับความรู้สึกของผู้ตอบ ไม่มีการถือว่าตอบผิดหรือตอบถูก  
การวัดด้วยวิธีอัตนัยมีดังนี้ 
1.1 การวัดความไวในความรู้สึก เป็นการวัดความไวท่ีมีต่อส่ิงเร้าซึ่งมีระดับความเข้มต่างกัน 

เช่น เสียง แสง แต่ละคนจะมีความรู้สึกแตกต่างกัน บางคนมีความรู้สึกมากแม้จะมี 
ความเข้มเพียงเล็กน้อย เช่น มีเสียงรบกวนก็ท าให้นอนไม่หลับ แต่บางคนก็ชินกับเสียง
รบกวนจนไม่รู้สึกอะไร 

1.2 การวัดความสนใจ เป็นแบบทดสอบความสนใจในอาชีพ ตัวอย่างแบบทดสอบ 
ความสนใจเป็นแบบทดสอบความสนใจในอาชีพของคูเดอร์ (Kuder 1969) เป็นการบอก
ถึงพฤติกรรมท่ีเขาอยากท ามากท่ีสุด และพฤติกรรมท่ีอยากท าน้อยท่ีสุด และจัดประเภท
กิจกรรมอาชีพ ซึ่งการวัดในลักษณะนี้ใช้เป็นการแนะแนวอาชีพในโรงเรียน 

1.3 การวัดมโนทัศน์เกี่ยวกับตน (self-concept) เป็นการวัดความรู้สึกเกี่ยวกับตนเองว่าเป็น
คนลักษณะใด เป็นคนเก่งหรือไม่เก่ง หากออกมาในด้านบวกก็เป็นคนเก่ง ถ้าหากเป็น
ด้านลบไม่เก่ง เป็นลักษณะแบบส ารวจเกี่ยวกับตนเอง ใช้ในการปรับตัวและให้รับรู้ตนเอง
ได้ถูกต้องขึ้น 

1.4 การวัดค่านิยม ค่านิยมเป็นพฤติกรรม เป็นความคิดท่ีเราเห็นว่าส าคัญต่อส่ิงหนึ่งและ
พร้อมท่ีจะปฏิบัติตาม เช่น เราเห็นค่านิยมของการท างาน แปลว่าเราให้ความส าคัญกับ
งานมาก บางคนเห็นค่านิยมของการศึกษาต่อในระดับสูงๆ ก็มุ่งท่ีจะเรียนต่อไปเรื่อยๆ 
เราวัดค่านิยมของคนโดยดูจากการเลือกท าในแบบทดสอบ ถ้าเลือกกระท ามากก็แสดงว่า
มีค่านิยมในด้านนั้น เราอาจจะสร้างสถานการณ์ขึ้น แล้วให้ตัดสินเลือกความรู้สึกของเรา 
เช่น หากท่านมีเวลาว่างท่านมักจะ 1. ตกปลา 2. อ่านหนังสือ 3. ดูโทรทัศน์ จากความถี่
ของแบบวัด เราก็จะได้ค่านิยมของคนนั้น แบบวัดค่านิยมท่ีรู้จักกันดีคือแบบวัดค่านิยม
ของอัลพอท์ (Allport และคณะ 1960) ซึ่งวัดค่านิยม 6 ด้าน คือ ทฤษฎี เศรษฐกิจ 
สังคม สุนทรียภาพ ศาสนา และการเมือง 
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1.5 การวัดบุคลิกภาพ เป็นการวัดแบบส ารวจตน เช่น แบบส ารวจบุคลิกภาพ MMPI 
(Menesota Multiphasic Personality Inventory) ซึ่งมีข้อความ 566 ข้อ แสดงถึง
การครอบคลุมพฤติกรรมในหลายๆ ด้าน การวัดด้านบุคลิกภาพมีปัญหาในด้านความ
น่าเช่ือถือของแบบทดสอบ เพราะวัดจากค าบอกเล่าของผู้ถูกวัด 

1.6 การวัดการรับรู้บุคคล การวัดในลักษณะนี้เป็นการประเมินพฤติกรรมของบุคคลท่ีถูกรับรู้
ตามความรู้สึกของผู้รับรู้ เช่น ในการประเมินความรู้สึกเกี่ยวกับแม่ของตนเองว่า มี
คุณลักษณะอย่างไร หรือครูประเมินนักเรียนว่าเป็นคนอย่างไร เป็นการวัดพฤติกรรมของ
คนหนึ่งโดยความรู้สึกของอีกคนหนึ่ง 

2. วิธีปรนัย เป็นการวัดโดยให้ตัวเลขกับพฤติกรรมตามหลักเกณฑ์ภายนอกท่ีแน่นอน ไม่ว่าจะ
ก าหนดโดยใครก็เหมือนกัน การวัดโดยวิธีปรนัยแบ่งเป็น 4 วิธี คือ  
2.1 การวัดความถี่ เป็นการนับจ านวนครั้งท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งใน

สถานการณ์หนึ่ง เช่น ครูชมนักเรียนกี่ครั้ง นักเรียนตอบผิดกี่ครั้ง การวัดความถี่สามารถ
น ามาใช้ในการทดลอง เช่น การทดลองเสนอส่ิงท่ีต้องการให้จ า เมื่อเวลาผ่านไประยะ
หนึ่งก็ทดสอบดู และน าค าตอบท่ีถูกต้องมาแปลงสัดส่วนของความถูกต้อง ซึ่งเป็นการวัด
ปริมาณในการจ า 

2.2 การวัดเวลา การวัดเวลานั้นเป็นการวัดในเวลาการตอบสนองต่อส่ิงเร้า เ ช่น การต้ัง
ค าถาม กว่านักเรียนจะตอบถูกเวลาผ่านไปกี่นาที การสามารถท่ีใช้เวลาน้อยในการ
ตอบสนองแสดงถึงความไวในการตัดสินใจ การวัดเวลาจะควบคู่ไปกับความถี่จึงจะได้ข้อ
ถูกท่ีเท่ียงตรง 

2.3 การวัดความเข้มของพฤติกรรม เช่น เสียง แสง สามารถวัดโดยใช้เครื่องวัดความดังของ
เสียง ความเข้มของแสง น้ าก็วัดเป็นซีซี เป็นลิตร ส่วนพฤติกรรมของร่างกายก็สามารถวัด
ได้ เช่น ความเร่งของการเต้นของหัวใจ เป็นต้น 

2.4 การวัดระยะทาง ระยะทางเป็นดรรชนีแสดงออกถึงพฤติกรรมอาการกลัว เช่น กลัวผีท า
ให้เราหลีกห่างจากความมืด แม้ในด้านจิตวิทยาสังคมความใกล้ชิดแสดงถึงความสนิท
สนม ความห่างแสดงถึงความหมางเมิน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551:176-177) ได้น าเสนอวิธีการวัดโดยใช้แบบทดสอบใช้
สถานการณ์ (Situation Test) สามารถสรุปได้ดังนี้ 

แบบทดสอบใช้สถานการณ์เป็นการน าเอาเรื่องราวมาเสนอ เรื่องราวต่างๆ เหล่านี้จะเป็น
ปัญหาทางจริยธรรมหรือคุณธรรม แล้วให้ผู้ตอบแสดงความรู้สึกต่อเรื่องราวนั้นๆ โดยส่วนใหญ่แล้ว
เป็นการน าเอาเรื่องมาเป็นเงื่อนไขในการสะท้อนภาพความรู้สึกต่างๆ เอาภาพเอาเรื่องมากระตุ้นให้
ผู้ตอบแสดงความรู้สึกต่างๆ ออกมา อย่างไรก็ตามข้อจ ากัดของข้อทดสอบแบบนี้ก็เหมือนกับข้อจ ากัด
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ของข้อทดสอบโดยท่ัวๆ ไป ก็คือ ผู้ตอบอาจคิดอย่างหนึ่งและตอบออกมาอีกอย่างหนึ่งก็ได้ เพื่อท่ีจะ
ไม่ให้เกิดเงื่อนไขเหล่านี้ขึ้น การทดสอบโดยใช้สถานการณ์จ าเป็นต้องมีค าอธิบายท่ีเน้นย้ าว่า การ
ทดสอบแบบนี้จะไม่มีค าตอบถูกค าตอบผิด เพียงแต่เราต้องการจะวัดว่าผู้ตอบมีความชอบไม่ชอบใน
เรื่องใด ซึ่งถือว่ามิใช่ส่ิงท่ีผิดหรือถูก และนอกจากนี้การใช้ภาพก็จะช่วยให้เกิดการสอบวัดท่ีตรง
ประเด็นมากยิ่งขึ้น แบบทดสอบใช้สถานการณ์ท่ีใช้อยู่ในการสอบวัดด้านสติปัญญาหรือวัดผลสัมฤทธิ์
ประกอบด้วยเรื่องราว ประเด็นปัญหาแล้วให้ผู้เรียนแก้ปัญหานั้นๆ ในการสอบวัดทางค่ านิยมและ
จริยธรรมท่ีเป็นส่วนสติปัญญา อันได้แก่ เหตุผลเชิงจริยธรรม ก็มีการน าเอาวิธีนี้มาใช้มาก 

โครงสร้างของแบบทดสอบใช้สถานการณ์จะประกอบด้วยเรื่องราวท่ีจะน าเสนอปัญหา เสนอ
ข้อวินิจฉัยต่างๆ แล้วให้ผู้ตอบตอบตามระดับขั้นของคุณค่าของค าตอบตามลักษณะพื้นฐานท่ีก าหนด 
ข้อสอบแบบใช้สถานการณ์ท่ีน ามาใช้สอบวัดความรู้สึกก็ใช้หลักการเดียวกันคือ มีข้อกระทงเป็น
เรื่องราวช้ีน าให้ผู้ตอบได้แสดงความรู้สึกต่อเรื่องราวหรือบุคคลหรือสัญลักษณ์ต่างๆเหล่านั้น เรื่องราว
เหล่านั้นก็คือ การน าเสนอเป้าท่ีจะให้บุคคลแสดงความรู้สึกออกมานั่นเอง แล้วก็ให้ผู้ตอบแสดง
ความรู้สึก อาจใช้การให้นักเรียนพูดหรือเขียนออกมา หรือเลือกตอบตามตัวเลือกท่ีก าหนดให้ ตัวเลือก
เหล่านี้จะต้องสะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกด้วยทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งท่ีเป็นพื้นฐานของการจัดระดับ
ความรู้สึกของบุคคล การใช้ข้อทดสอบแบบสถานการณ์เหล่านี้ จะต้องมีค า ช้ีแจงท่ีชัดเจนว่า ค าตอบ
เหล่านี้ไม่มีถูกไม่มีผิด ความรู้สึกไม่ใช่ส่ิงท่ีบอกได้ว่าถูกหรือผิด และค าตอบท่ีออกมาจะให้ตามระดับ
ความเข้มข้นของความรู้สึกของบุคคลท่ีแสดงต่อเรื่องราวนั้นๆ เรื่องราวหรือสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเป็น
เป้าหมายจะต้องเป็นปัญหาเป็นเงื่อนไขท่ีเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะสอบวัดนั้นๆ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

รูปภาพ 1 ภาพตัวอย่างเร่ืองราวหรือสถานการณ์ของค าถาม 

 

 

 

 

 

ท่านชอบค าตอบของทิดแบนข้อไหนมากท่ีสุด 

ก. เราคงต้องท างานหนักขึ้นซินะ 
ข. จริงหรือ ก าลังจะหมดไปแล้วหรือ 
ค. งั้นเราไปกรุงเทพฯ กันเถอะ 
ง. เราคงต้องท าอะไรให้มีผลถาวรเสียแล้ว 
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แบบทดสอบนี้มุ่งวัดความรักในท้องถิ่นของตนโดยใช้เรื่องราวสถานการณ์หรือปัญหาท่ี 
เกิดขึ้นในชุมชน แล้วให้บุคคลแสดงความรู้สึกต่อปัญหานั้นๆ ถ้าหนีปัญหาแสดงว่าไม่ยอมเข้าช่วย
ชุมชน มีความรักในชุมชนน้อยมาก ตอบข้อ ค. ได้ 1 คะแนน ถ้าเพียงรับรู้ปัญหา ก็เป็นความรู้สึกท่ียัง
ต่ าอยู่ ตอบข้อ ข. ได้ 2 คะแนน ถ้าแสดงความต้ังใจในการแก้ปัญหา ตอบข้อ ก. ได้ 3 คะแนน และถ้า
ตอบข้อ ง. แสดงว่าต้ังใจท าให้มีผลงาน แสดงถึงความเข้มข้นในความรักท้องถิ่นมากท่ีสุดก็ได้ 4 
คะแนน 

รูปภาพ 2 ภาพตัวอย่างเร่ืองราวหรือสถานการณ์ของค าถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่านช่ืนชอบต่อค าตอบของคุณยายข้อใดมากท่ีสุด 

ก. ฉันก็เห็นมามากมายเหมือนกัน  (มีความรู้สึกท่ีดีต่อความซื่อสัตย์ในระดับ 2) 
ข. ไม่จริงเสมอไปหรอก  (มีความรู้สึกท่ีดีต่อความซื่อสัตย์ในระดับ 3) 
ค. ฉันก็ว่าอย่างนั้นแหละ  (มีความรู้สึกท่ีดีต่อความซื่อสัตย์ในระดับ 1) 
ง. ก็ดีกว่าเป็นอย่างอื่นละ  (มีความรู้สึกท่ีดีต่อความซื่อสัตย์ในระดับ 4) 

จากตัวอย่างแบบทดสอบใช้สถานการณ์นั้น มีอีกส่ิงหนึ่ง ท่ีควรค านึงถึงคือ การแปล
ความหมายของคะแนนท่ีได้จากการใช้แบบสอบใช้สถานการณ์ การหาคะแนนรวมของการทดสอบใน
ฉบับหนึ่งๆ จัดท าได้ 2 แนวทาง ซึ่งผู้ทดสอบจ าเป็นต้องระมัดระวังคือ ถ้าตัวเลือกในข้อต่างๆ จัดเป็น
รูปเปรียบเทียบระดับเท่านั้นโดยถือว่าการตอบแต่ละตัวเลือกมากกว่าหรือน้อยกว่า มีจิตพิสัยใน
ระดับสูงกว่า หรือต่ ากว่าเท่านั้นก็เพียงแต่น าผลการตอบท่ีให้คะแนนเป็น 4 3 2 1 ของแต่ละข้อน ามา
รวมกัน ก็จะได้คะแนนรวม ส่วนอีกแบบหนึ่ง ได้แก่ การใช้คะแนน 4 3 2 1 นี้ แทนค่าระดับของจิต-
พิสัยโดยตรง เช่น 1 แทนการรับรู้ 2 แทนการตอบสนอง 3 แทนการเห็นคุณค่า 4 แทนการมีระบบ
ค่านิยม ถ้าต้องการสร้างแบบสอบวัดในลักษณะนี้ ก็จ าเป็นต้องท าระดับคะแนนใหม่ให้ตรงกับตัวเลือก
นั้นๆ แล้วนับจ านวนการตอบท่ีตกในระดับใดมากท่ีสุด ถือว่าบุคคลนั้นมีระดับจิตพิสัยอยู่ในขั้นนั้นเลย 
กล่าวคือ จะใช้ระดับจิตพิสัยท่ีนักเรียนคนนั้นแสดงออกมากท่ีสุดในเรื่องท่ีจะสอบวัดมาเป็นระดับ
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คะแนนจิตพิสัยของเขาเลย จึงได้คะแนนเพียง 4 หรือ 3 หรือ 2 หรือ 1 ตามระดับพัฒนาการของจิต-
พิสัย ส่วนการรวมคะแนนนั้นก็มีข้อควรระวังคือ ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของข้อทดสอบท่ีอยู่ใน
ชุดเดียวกัน ซึ่งต้องวัดในเรื่องเดียวกัน ถ้าแต่ละข้อสอบวัดคนละเรื่อง มีการกระจายของแต่ละเรื่อง
อย่างหลากหลายแล้ว ก็จะท าให้คุณภาพของการสอบวัดต่ า คะแนนจะแทนคุณภาพหลายด้าน ซึ่ง
บางอย่างอาจกลับกัน ท าให้คะแนนรวมไม่มีความหมายไปในทิศทางเดียวดังท่ีต้ังใจไว้ ดังนั้นแบบสอบ
วัดค่านิยม จริยธรรม เพื่อดูพัฒนาการด้านจิตพิสัยเหล่านี้จึงไม่นิยมรวมคะแนนท้ังหมด แต่จะรวมเป็น
ด้านๆ เช่น ด้านความรับผิดชอบ ประกอบด้วย 2-3 ข้อ ด้านความประหยัดอีก 3-4 ข้อ หรือด้านการ
เสียสละอีก 3-4 ข้อ เป็นต้น ถ้าเอาท้ัง 3 ด้านมารวมกันแล้วคะแนนอาจมีความหมายไม่แน่นอน ไม่
สามารถช้ีคุณภาพอย่างใดอย่างหนึ่งได้ 

Jacobsen et al. (1985 อ้างถึงใน เชาวรินทร์ สีใหม่, 2552:45) ได้เสนอแนวทางพัฒนา
แบบวัดมโนทัศน์ สรุปได้ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนเขียนความหมายของค าศัพท์ท่ีก าหนดให้ โดยใช้แบบวัดอัตนัย 
2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีอธิบายความหมายของค าศัพท์ท่ีก าหนดให้ โดยใช้แบบวัดแบบ

เลือกตอบ 
3. ให้นักเรียนเลือกวงกลมหรือขีดเส้นใต้ส่ิงท่ีอยู่ในกลุ่มเดียวกัน โดยใช้แบบวัดแบบเลือกตอบ 
4. ให้น าค าศัพท์เหล่านั้นมาประยุกต์ใช้ เช่น ให้น าค าว่า Book  ซึ่งเป็นค านามมาแต่งเป็น

ประโยค โดยใช้แบบวัดแบบอัตนัย 
 Cruickshank et al. (1995 อ้างถึงใน สมบูรณ์ รัตนบุญศรีทอง, 2552:38-39) ได้เสนอ
แนวทางในการสร้างแบบวัดมโนทัศน์ โดยสรุปได้ดังนี้ 

1. แบบวัดท่ีให้เขียนตอบ (Created Response Items) ได้แก่ แบบวัดท่ีให้นักเรียนเขียน
ค าตอบโดยใช้ค าของตนเองมากกว่าการให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องจากตัวเลือกท่ี
ก าหนดให้ 

2. แบบวัดท่ีก าหนดให้เลือกตอบ (Selected Response Items) ได้แก่ แบบวัดชนิดเลือกตอบ 
จับคู่ แบบถูกผิด แบบวัดชนิดนี้สามารถประเมินขอบเขตการเรียนรู้ของเนื้อหาได้กว้างกว่า
และนักเรียนใช้เวลาในการท าแบบวัดส้ันกว่าแบบแรก ครูตรวจค าตอบได้ง่ายและรวดเร็ว 
รวมท้ังสามารถประเมินผลได้ตรงจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ได้อย่างเท่ียงตรงมากกว่า  
จากการศึกษาเอกสารเรื่อง การวัดมโนทัศน์สามารถสรุปได้ว่า การวัดมโนทัศน์นั้น  

สามารถสร้างแบบวัดมโนทัศน์ ได้หลากหลายรูปแบบ ได้แก่ 1. วิธีการวัดแบบอัตนัย ผู้ท าแบบวัด
จะต้องเขียนอธิบายค าตอบ เช่น การเขียนอธิบายความหมายของค าศัพท์ การน าค าศัพท์มา
ประยุกต์ใช้ การเขียนอธิบายแสดงความคิดเห็น เป็นต้น 2. วิธีการวัดแบบปรนัย ผู้ท าแบบวัดจะท า
การเลือกค าตอบท่ีมีตัวเลือกก าหนดไว้ให้แล้ว เช่น แบบวัดชนิดเลือกค าตอบ จับคู่ เลือกถูกหรือผิด 
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วงกลมหรือขีดเส้นใต้ค าตอบ การวัดความถี่ของการกระท า เป็นต้น 3. วิธีการวัดโดยใช้แบบทดสอบ
สถานการณ์ เป็นการน าเอาเรื่องราวมาน าเสนอแล้วให้ผู้ตอบแสดงความรู้สึกหรืออธิบายค าตอบท่ีมีต่อ
เรื่องราวนั้นๆ ซึ่งในการท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะท าการวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะโดยเลือกใช้วิธีการวัด
มโนทัศน์แบบปรนัย ท่ีมีการก าหนดตัวเลือกไว้ให้เลือกตอบ และผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการวัดโดยใช้
แบบทดสอบสถานการณ์เพื่อให้ผู้เรียนเลือกค าตอบข้อท่ีถูกต้องท่ีสุด  
 
ตอนที่ 2 จิตสาธารณะ 

 2.1 ความหมายและมโนทัศน์จิตสาธารณะ 

 ค าว่า จิตสาธารณะ มีผู้ให้ความหมายของค านี้ไว้หลากหลายมุมมอง จากการศึกษาเอกสาร 
ได้มีการกล่าวถึง จิตสาธารณะ ไว้ดังต่อไปนี้ 
 บรรทม มณีโชติ (2530: 25) กล่าวว่า จิตสาธารณะ คือ ความพร้อมท่ีจะเสียสละและอุทิศตน
เพื่อประโยชน์ส่วนรวม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546:312,1174) ให้ความหมายของค าว่า 
จิต แปลว่า ใจ ส่ิงท่ีมีหน้าท่ีรู้ คิดและนึก และ สาธารณะ แปลว่า  เพื่อประชาชนท่ัวไป เช่น 
สวนสาธารณะ โทรศัพท์สาธารณะ บ่อน้ าสาธารณะ ฉะนั้นเมื่อรวมกัน จิตสาธารณะ แปลว่า การรู้ คิด
และค านึงถึงความเป็นส่วนรวม  

ส่ือพลัง (2542:3-19) กล่าวว่า ค าว่าจิตส านึกสาธารณะ เป็นค าเดียวกับค าว่า จิตสาธารณะ 
ซึ่งหมายถึง ความเป็นพลเมืองผู้ต่ืนรู้ ตระหนักในสิทธิและความรับผิดชอบท่ีจะสร้างสรรค์ สังคม
ส่วนรวมของคนสามัญ พลเมืองท่ีรุก เรียกร้องการมีส่วนร่วมและต้องการท่ีจะจัดการดูแลก าหนดชะตา
กรรมของตนและชุมชน 

ยุทธนา วรุณปิติกุล (2542: 181-183) กล่าวว่า จิตสาธารณะ คือ การทุ่มเทและอุทิศตนเพื่อ
คนอื่น/ส่วนรวมให้มาก ปฏิบัติภาระกิจของสังคมเพื่อผลประโยชน์ส่วนรวม เคารพและยอมรับความ
แตกต่างหลากหลาย หาวิธีอยู่ร่วมกับความขัดแย้ง เห็นแก่ประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าส่วนตน และ
ช่วยกันวางรากฐานให้การอบรมด้านจริยธรรมของพลเมืองแก่สมาชิกใหม่ 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักด์ิ (2543:17) ได้ให้ความหมายของค าว่า จิตสาธารณะ ว่า หมายถึง 
ความคิดท่ีไม่เห็นแก่ตัว มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือ ช่วยแก้ปัญหาให้แก่ผู้อื่นหรือสังคม พยายาม
ฉวยโอกาสท่ีจะช่วยเหลืออย่างจริงจังและมองโลกในแง่ดีบนพื้นฐานของความเป็นจริง  

หฤทัย อาจปรุ (2544: 103-104) กล่าวว่า จิตสาธารณะ คือ ความปรารถนาท่ีจะช่วย 
แก้ปัญหาให้แก่ผู้อื่นหรือสังคม 

พลกฤษณ์ จริงจริต (2548) กล่าวว่าโดยนัยความหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง จิตใจท่ี
มองโลกและชีวิตอย่างมีคุณค่า รักและอาทรท้ังต่อตนเองและผู้อื่น มีความผูกพันและรับผิดชอบต่อ
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ส่วนรวมอันเป็นพื้นฐานส าคัญของกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างสุขภาวะท้ังกาย ใจ สังคม ให้สามารถ
ปรับตัวเรียนรู้อยู่ในสังคมท่ีซับซ้อนได้อย่างเท่าทันและชาญฉลาด รวมถึงมีความสุขท้ังต่อตนเอง 
ครอบครัวและสังคม  

นอกจากนี้รุจิรา เตชางกูร (2548:12) ได้กล่าวเพิ่มเติมเกี่ยวกับ จิตสาธารณะ ซึ่งเป็นเงื่อนไข
ความส าเร็จของการเป็นประชาธิปไตยว่า จิตสาธารณะ คือ ดูแลส่ิงท่ีเป็นสาธารณะประโยชน์เหมือน
เป็นทรัพย์สินของตนเอง 

อรพิณทร์ ชูชม และคณะ (2549) กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การท่ีบุคคลตระหนักรู้
และค านึงถึงประโยชน์สุขของส่วนรวมและสังคม ความปรารถนา และละเว้นการกระท าท่ีไม่พึง
ปรารถนา 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ให้ความหมายค าว่า จิตสาธารณะ 
หมายถึง คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิดประโยชน์แก่
ผู้อื่น ชุมชน และสังคม ด้วยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวังผลตอบแทน 

George Herbert Mead (1930:693-706) กล่าวว่า Public Consciousness เป็นการ
จัดการประสบการณ์ส่วนบุคคลท่ีแยกออกมาอย่างเป็นระบบ คุณลักษณะของจิตใจไม่ได้ เกิดขึ้น
ในทันที แต่จะเกิดขึ้นผ่านการส่ือสารเพื่อให้เกิดต่อตนเองและสังคมตามล าดับ 

Ti Nan Chi (1998) กล่าวว่า Public Consciousness เป็นกระบวนการท่ีท าให้เกิดความ
ยุติธรรมต่อสังคมเพื่อแสดงความเอาใจใส่ต่อสังคม 

Oslon, Blekher and Chesrokova (1999) ให้ความหมายค าว่า Public Consciousness 
ว่า เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งท่ีจะก าจัดความเห็นแก่ตัวของคนในสังคม เกิดขึ้นจากส านึกส่วนบุคคลจาก
สติปัญญาสู่งานท่ียิ่งใหญ่ของการเข้าใจถึงประสบการณ์และความพยายามน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ 
Public Consciousness เป็นงานอาสาสมัคร ไม่ใช่ธุรกิจและเป็นการท าให้พื้นท่ีของสาธารณะหรือ
ของสังคมอยู่เหนือความต้องการส่วนบุคคลอย่างแท้จริง 

จากการศึกษาเอกสารเรื่อง ความหมายของค าว่า จิตสาธารณะ สามารถน ามาวิเคราะห์เพื่อ
สรุปเป็นความหมายท่ีชัดเจน โดยแยกองค์ประกอบของความหมายต่างๆ ได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1 ตารางวิเคราะห์องค์ประกอบความหมายของค าว่า จิตสาธารณะ 

นักวิชาการ/นักวิจัย 

ปร
าร

ถน
าแ

ละ
เต็

มใ
จช่

วย
เห

ลือ
ผู้อ

ื่น 
โด

ย
ไม

่หว
ังผ

ลต
อบ

แท
น 

ไม
่เห็

นแ
ก่ตั

ว 
เห

็นแ
ก่ป

ระ
โย

ชน
์ส่ว

นร
วม

 

รับ
ผิด

ชอ
บต่

อส
ังค

ม 

มอ
งโล

กใ
นแ

ง่ดี
 

แก
้ปัญ

หา
ขอ

งผ
ู้อื่น

แล
ะส

ังค
ม 

กา
รเป็

นเ
จ้า

ขอ
งร

่วม
กัน

 

1.บรรทม มณีโชติ (2530)  /     
2.ยุทธนา วรุณปิติกุล (2542)   /    
3.เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2543) / /  / /  
4.หฤทัย อาจปรุ (2544)     /  
5.พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พ.ศ. 2542 (2546) 

     / 

6.พลกฤษณ์ จริงจริต (2548) / / / /   
7.รุจิรา เตชางกูร (2548)   /    
8.อรพิณทร์ ชูชม (2549) / /  /   
9.สพฐ. (2551) / /     
10.ส่ือพลัง /  /    
11. George Herbert Mead (1930)  /     
12. Ti Nan Chi (1998)  /     
13.Oslon, Blekher and 
Chesrokova (1999) 

 /     

 
จากตารางวิเคราะห์องค์ประกอบความหมายของค าว่า จิตสาธารณะ พบว่า องค์ประกอบ

ความหมายของค าว่า จิตสาธารณะ ท่ีนักวิชาการ นักการศึกษาและนักวิจัยกล่าวถึงมากเป็นอันดับท่ี 1 
คือ การไม่เห็นแก่ตัว เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม อันดับท่ี 2 คือ การปรารถนาและเต็มใจช่วยเหลือผู้อื่น
โดยไม่หวังผลตอบแทน อันดับท่ี 3 คือ การรับผิดชอบต่อสังคม อันดับท่ี 4 คือ การมองโลกในแง่ดี 
อันดับท่ี 5 คือ การช่วยแก้ปัญหาของผู้อื่นและสังคม และอันดับท่ี 6 คือ การเป็นเจ้าของร่วมกัน 

จากการวิเคราะห์ค าจ ากัดความของค าว่า จิตสาธารณะ ของนักวิชาการ นักการศึกษาและ
นักวิจัยข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การตระหนักรู้ ความรู้ความเข้าใจ และการ
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เห็นคุณค่าของการมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน มีความ
รับผิดชอบต่อสังคม และมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน  

จากความหมายของค าว่า จิตสาธารณะ สามารถสรุปมโนทัศน์จิตสาธารณะได้ว่า มโนทัศน์ 
จิตสาธารณะ หมายถึง ความคิดความเข้าใจเรื่องจิตสาธารณะ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ  

1. การมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน คือ การท่ีสมาชิก
ในสังคมร่วมมือร่วมใจกันท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม ค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมก่อน
ประโยชน์ส่วนตน พยายามหาโอกาสเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม 

2. การมีความรับผิดชอบต่อสังคม คือ การท่ีสมาชิกในสังคมช่วยกันดูแลรักษาสาธารณสมบัติ 
ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมต่างๆ ในชุมชนและสังคม เพื่อให้ทุกคนได้ใช้ประโยชน์จาก
สาธารณสมบัติ ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมได้ต่อไปอีกยาวนาน 

3. การมีความปรารถนาช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน คือ การท่ีสมาชิก
ในสังคมมีความปรารถนาดีต่อกัน มีน้ าใจ มีความเสียสละ มีความห่วงใย เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ 
ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจ ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน ไม่หวังผลประโยชน์ตอบแทน ส่งผล
ให้ทุกคนอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข 
โดยแหล่งท่ีก่อให้เกิดจิตสาธารณะได้นั้นคือบ้าน โรงเรียน ชุมชน และสังคม โดยผู้เรียนจะ 

มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลในครอบครัว เพื่อน ครู ตลอดจนผู้คนในชุมชน ซึ่งบุคคลเหล่านี้จะช่วยส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดจิตสาธารณะได้เป็นอย่างดี โดยการวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะนั้นสามารถวัดได้จากแบบ
วัดมโนทัศน์จิตสาธารณะท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

2.2 พฤติกรรมจิตสาธารณะ 

 กรมวิชาการ (2542:20-23) ได้ก าหนดคุณลักษณะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการอยู่ร่วมกันในสังคม
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาและช้ันมัธยมศึกษาประกอบด้วย 
1. ควบคุมตนเองได้ หมายถึง การรับรู้ การรู้จักตนเอง มีความคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล มีสติ 

บังคับตนเอง และมีความเช่ือมั่นในตนเอง ประพฤติตน ปฏิบัติตนและปรับตนเองได้ มองโลก
ในแง่ดี ตัดสินใจได้ถูกต้อง และแสดงบทบาทตามค่านิยมพื้นฐานของสังคมได้ ประกอบด้วย
ประเด็นย่อยๆ 4 ประเด็น ดังนี้ 
1.1 การรับรู้ การรู้จักตนเอง การคิดและวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ 

- บอกการกระท าของตนเองต่อสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได้ 
- อธิบายการกระท าของตนเองตามสถานการณ์ได้ 
- ให้เหตุผลตามสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นได้ 

1.2 มีสติ บังคับตนเอง และมีความเช่ือมั่นในตนเอง พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ 
- ส ารวมในการปฏิบัติตน 
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- ใช้กิริยาท่าทาง ค าพูดท่ีเหมาะสม 
- กล้าปฏิเสธในส่ิงท่ีไม่ดีท่ีจะเกิดขึ้นกับตัวเอง 

1.3 ประพฤติตน ปฏิบัติตน และปรับตนเองได้ พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ 
- วางตัวเป็นแบบอย่างท่ีดี 
- ปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตามสถานการณ์ 
- เลือกแบบอย่างท่ีดีได้ 

1.4 มองโลกแง่ดี ตัดสินใจถูกต้องและแสดงบทบาททางสังคมได้เหมาะสม พฤติกรรมท่ีแสดง 
ได้แก่ 
- แสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์ได้ 
- เลือกแนวปฏิบัติได้ถูกต้อง 

2. มีความรับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง 
มีความรับผิดชอบ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกของบุคคลตามแบบแผนกฎเกณฑ์ท่ีพึง 

ประสงค์ของสังคมอันจะน าไปสู่การด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข 
มีวินัยในตนเอง หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกของบุคคลตามแบบแผนกฎเกณฑ์ท่ีพึง 

ประสงค์ของสังคมอันจะน าไปสู่การด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข 
ประกอบด้วยประเด็นย่อยๆ 2 ประเด็น ดังนี้ 
2.1 มีความรับผิดชอบ พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ 

- มีความมุ่นมั่นและทุ่มเทให้กับงานท่ีท าจนส าเร็จ พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ 
ท างานตามหน้าท่ีส าเร็จ ท างานท่ีได้รับมอบหมายส าเร็จ แสดงผลงานปรากฏให้
เห็นเด่นชัด 

- มีวิ สัยทัศน์ในการพัฒนางาน พฤติกรรมท่ีแสดง คือ บอกผลงานของการ
ปฏิบัติงานในอนาคตได้ 

- ยอมรับผลการกระท าของตน พฤติกรรมท่ีแสดง คือ รับฟังเหตุผลและข้อ
วิจารณ์ของผู้อื่น ปรับปรุงและพัฒนางานตามข้อเสนอแนะ 

- รู้หน้าท่ี พฤติกรรมท่ีแสดง คือ ปฏิบัติหน้าท่ีตามข้อตกลงร่วมกัน หรือปฏิบัติ
หน้าท่ีตามท่ีได้รับมอบหมาย 

- แสวงหาความรู้ใหม่ท่ีเกิดประโยชน์ต่อการท างาน พฤติกรรมท่ีแสดง คือ เลือก
แหล่งความรู้มาพัฒนางาน 

2.2 มีวินัยในตนเอง พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ 
- ตรงต่อเวลา พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ ปฏิบัติงานทันตามเวลาท่ีก าหนด 
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- วางแผนใช้เวลาในการท างานและการด าเนินชีวิต พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ แบ่ง
เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม การด าเนินชีวิตประจ าวัน 

- ปฏิบัติตามกฎระเบียบของหมู่คณะและเคารพกติกาของสังคม พฤติกรรมท่ี
แสดง ได้แก่ เคารพกฎหมายบ้านเมือง กฎจราจร ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีและวัฒนธรรม 

- รู้จักประเมินตนเอง พฤติกรรมท่ีแสดง คือ บอกข้อดี-ข้อเสียในการท างาน 
- ประพฤติตนเสมอต้นเสมอปลาย พฤติกรรมท่ีแสดง คือ แสดงมารยาทได้ถูกต้อง

ตามกาลเทศะอย่างสม่ าเสมอ 
- ซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น พฤติกรรมท่ีแสดง ได้แก่ ไม่พูดเท็จ ไม่แอบอ้างหรือ

น าของของคนอื่นมาเป็นของตน 
3. ช่วยเหลือผู้อื่น เสียสละ และมุ่งมั่นพัฒนา 

 ช่วยเหลือผู้อื่น หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงถึงความมีน้ าใจเอื้ออาทร มีจิตใจโอบ
อ้อมอารีเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ และให้ความช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน 
 เสียสละ หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม การเสียสละ
เวลา ก าลังกาย ก าลังทรัพย์ เพื่อช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม รวมท้ังการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์ส่วนตน 
 มุ่งมั่นพัฒนา หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความมุ่งมั่นและความคิดริเริ่มในการพัฒนาตน 
พัฒนาสังคม เพื่อให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 ประกอบด้วยประเด็นย่อยๆ 3 ประเด็น ดังนี้ 

3.1 พฤติกรรมช่วยเหลือผู้อื่น ได้แก่ 
- ช่วยแนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรให้แก่ผู้อื่น 
- ร่วมมือกับผู้อื่นในการพัฒนาสังคม 
- อ านวยความสะดวกให้กับผู้อื่น 
- แบ่งปันส่ิงของให้กับผู้อื่น 

3.2 พฤติกรรมเสียสละต่อสังคม 
-    สละก าลังกาย ก าลังทรัพย์ และเวลาช่วยเหลือผู้อื่นและสังคม 
-    เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน รู้จักเป็นผู้ให้มากกว่าผู้รับ 
-     สละประโยชน์ท่ีตนพึงได้รับเพื่อแลกกับประโยชน์ของคนหมู่ใหญ่หรือคนท่ี  
       อ่อนแอกว่า 
-     ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 
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3.3 พฤติกรรมท่ีมุ่งมั่นพัฒนาสังคม 
-     สนใจในปัญหาและการเปล่ียนแปลง พร้อมท้ังเสนอความคิดท่ีจะพัฒนาสังคม 
-     ต้ังใจท่ีจะท างานอย่างหนึ่งอย่างใดให้ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด และเป็น 
      ประโยชน์ต่อสังคม 
-     ต้ังใจท่ีจะท างานของส่วนรวมจนส าเร็จ 
-     ริเริ่มส่ิงใหม่ๆ เพื่อพัฒนาสังคมจนส าเร็จ 

นอกจากนี้ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้อธิบายเกี่ยวกับพฤติกรรมจิตสาธารณะ ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งช้ีไว้
ในแนวทางการพัฒนา การวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2551:46-50) ไว้ว่า  
 ผู้ท่ีมีจิตสาธารณะ คือ ผู้ท่ีมีลักษณะเป็นผู้ให้และช่วยเหลือผู้อื่น แบ่งปันความสุขส่วนตนเพื่อ
ท าประโยชน์แก่ส่วนรวม เข้าใจ เห็นใจผู้ท่ีมีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคม อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
ด้วยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา หรือร่วมสร้างสรรค์ส่ิงท่ีดีงามให้เกิดในชุมชน โดย
ไม่หวังส่ิงตอบแทน 
 ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้ 

1. ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน โดยมีพฤติกรรมบ่งช้ี ดังต่อไปนี้ 
1.1 ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูท างานด้วยความเต็มใจ 
1.2 อาสาท างานให้ผู้อื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ 
1.3 แบ่งปันส่ิงของ ทรัพย์สิน และอื่นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับผู้อื่น 

2. เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
2.1 ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 
2.2 เข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
2.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตามสถานการณ์ ท่ี

เกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนของระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1- ม.3) ดังตารางต่อไปนี้  
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ตารางที่ 2 ตัวชี้วัดที่ 1 ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 

พฤติกรรมบ่งชี้ ไม่ผ่าน ผ่าน(1) ผ่าน(2) ผ่าน(3) 
1.ช่วยพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครู
ท างานด้วยความ
เต็มใจ 
2.อาสาท างานให้
ผู้อื่นด้วยก าลังกาย 
ก าลังใจ และ
ก าลังสติปัญญาด้วย
ความสมัครใจ 
3.แบ่งปันสิ่งของ 
ทรัพย์สิน และอื่นๆ 
และช่วยแก้ปัญหา
หรือสร้างความสุข
ให้กับผู้อื่น 

ไม่ช่วยเหลือพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครู 

ช่วยพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครู
ท างาน 
 
อาสาท างานให้
ผู้อื่นด้วยความเต็ม
ใจ 
 
 
แบ่งปันสิ่งของให้
ผู้อื่นด้วยความเต็ม
ใจ 

ช่วยพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครู
ท างาน 
 
อาสาท างาน ช่วย
คิด ช่วยท าให้ผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 
 
แบ่งปันสิ่งของให้
ผู้อื่นด้วยความเต็ม
ใจ 

ช่วยพ่อแม่ 
ผู้ปกครอง และครู
ท างาน 
 
อาสาท างาน ช่วย
คิด ช่วยท าให้ผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 
 
แบ่งปันสิ่งของให้
ผู้อื่นและช่วย
แก้ปัญหาให้ผู้อื่น
ด้วยความเต็มใจ 

 

ตารางที่ 3 ตัวชี้วัดที่ 2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

พฤติกรรมบ่งชี้ ไม่ผ่าน ผ่าน(1) ผ่าน(2) ผ่าน(3) 
1.ดูแลรักษา 
สาธารณสมบัติและ
สิ่งแวดล้อมด้วย
ความเต็มใจ 
 
2.เข้าร่วมกิจกรรม
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ชุมชน 
และสังคม 
3.เข้าร่วมกิจกรรม
เพื่อแก้ปัญหาหรือ
ร่วมสร้างสิ่งท่ีดีงาม
ของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ ท่ี
เกิดข้ึนด้วยความ
กระตือรือร้น 

ไม่สนใจดูแลรักษา
ทรัพย์สมบัติและ
สิ่งแวดล้อมของ
โรงเรียน 

ดูแลรักษาทรัพย์
สมบัติและ
สิ่งแวดล้อมของ
ห้องเรียน โรงเรียน 
 
เข้าร่วมกิจกรรม
เพื่อสังคมและ
สาธารณะ
ประโยชน์ของ
โรงเรียนด้วยความ
เต็มใจ 

ดูแลรักษาทรัพย์
สมบัติและ
สิ่งแวดล้อมของ
ห้องเรียน โรงเรียน 
ชุมชน 
เข้าร่วมกิจกรรม
เพื่อสังคมและ
สาธารณะ
ประโยชน์ของ
โรงเรียนด้วยความ
เต็มใจ 

ดูแลรักษาทรัพย์
สมบัติและ
สิ่งแวดล้อมของ
ห้องเรียน โรงเรียน 
ชุมชน 
เข้าร่วมกิจกรรม
เพื่อสังคมและ
สาธารณะ
ประโยชน์ของ
โรงเรียนด้วยความ
เต็มใจ 
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 นอกจากนี้ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553:20) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบและตัวชี้วัดของจิต-
สาธารณะไว้ดังนี ้

1. การใช้ 
1.1 การดูแลรักษาของส่วนรวม ใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บเข้าท่ี 
1.2 การรู้จักใช้ของส่วนรวมอย่างประหยัดและทนุถนอม 

2. การถือเป็นหน้าท่ี 
2.1 การท าตามหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมายเพื่อส่วนรวม 
2.2 การรับอาสาท่ีจะท าบางอย่างเพื่อส่วนรวม 

3.  การเคารพสิทธิ 
3.1 การไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของตนเอง 
3.2 การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้สามารถใช้ของส่วนรวมนั้น 
จากการศึกษาเอกสารของนักวิชาการ นักการศึกษาและนักวิจัยท่ีให้ค าจ ากัดความของค าว่า 

พฤติกรรมจิตสาธารณะ สามารถสรุปความหมายได้ว่า พฤติกรรมจิตสาธารณะ หมายถึง การกระท าท่ี
แสดงออกมา โดยสามารถสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะได้จากตัวช้ีวัดและพฤติกรรมบ่งช้ีต่อไปนี้ 
การมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน มีความรับผิดชอบต่อ
สังคม และมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทนซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. การมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน หมายถึง 
พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมกิจกรรมต่างๆท่ีเป็นประโยชน์ ดังนี้ 
- การรับอาสาท่ีจะท าบางอย่างเพื่อส่วนรวม 
- ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม 
- เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน รู้จักเป็นผู้ให้มากกว่าผู้รับ 
- สนใจปัญหาและการเปล่ียนแปลง พร้อมเสนอความคิดท่ีจะพัฒนาสังคม ต้ังใจท่ี

จะท างานอย่างหนึ่งอย่างใดให้ส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดและเป็นประโยชน์
ต่อสังคม 

- เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาหรือร่วมสร้างส่ิงท่ีดีงามของส่วนรวมตาม
สถานการณ์ ท่ีเกิดขึ้นด้วยความกระตือรือร้น 

2. มีความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกต่อผู้อื่น ชุมชน
และสังคม ดังนี้ 
- ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและส่ิงแวดล้อมด้วยความเต็มใจ 
- ดูแลรักษาของส่วนรวม ใช้ของส่วนรวมแล้วเก็บเข้าท่ี 
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- การไม่ยึดครองของส่วนรวมนั้นมาเป็นของส่วนตน 
- การเปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้สามารถใช้ของส่วนรวม 

3. มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน หมายถึง 
พฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงความห่วงใย ความต้ังใจและเต็มใจในการช่วยเหลือ
ผู้อื่น ได้แก่ 
- ช่วยพ่อแม่ ผู้ปกครอง และครูท างานด้วยความเต็มใจ 
- มีความห่วงใย เอื้ออาทรผู้อื่น อาสาท างานให้ผู้อื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และ

ก าลังสติปัญญาด้วยความสมัครใจ 
- อ านวยความสะดวกให้กับผู้อื่น 
- แบ่งปันส่ิงของ ทรัพย์สิน และอื่นๆ และช่วยแก้ปัญหาหรือสร้างความสุขให้กับ

ผู้อื่น 
- ช่วยแนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรให้แก่ผู้อื่น 

ซึ่งพฤติกรรมจิตสาธารณะเหล่านี้สามารถวัดได้จากแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วย 
ตนเองของนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู และแบบประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 

2.3 ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับจิตสาธารณะ 

รัญจวน อินทรก าแหง (2539:43-62) กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างจิต-
สาธารณะว่า การเสริมสร้างจิตสาธารณะของคนในสังคมจะเกิดขึ้นได้จากการคลุกคลีอยู่กับความ
ถูกต้อง การปลูกฝัง อบรมการฝึกปฏิบัติ การได้เห็นตัวอย่างท่ีชวนให้ประทับใจ ปัจจัยเหล่านี้จะค่อยๆ 
โน้มน าใจของบุคคลให้เกิดจิตส านึกท่ีถูกต้อง โดยอาศัยองค์ประกอบต่อไปนี้สถาบันการศึกษา สถาบัน
ทางศาสนา สถาบันครอบครัว และสถาบันส่ือมวลชน ซึ่งสามารถสรุปสาระส าคัญได้ดังต่อไปนี้ 
 สถาบันการศึกษา การศึกษาเป็นรากฐานของการพัฒนา ฉะนั้นการก าหนดเป้าหมายของ
การศึกษาให้ถูกต้องโดยธรรม จะน าไปสู่การพัฒนาท่ีแท้จริง  โดยควรมีจุดหมายรวบยอดท่ีต้องจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาคนให้มีจิตส านึกเป็นมนุษย์ท่ีเต็ม การจัดการศึกษาท่ีมีจุดหมายรวบยอดเช่นนี้ 
มุ่งเน้นท่ีการสร้างจิตส านึกภายใน คือ การพัฒนาจิตใจท่ีการุญ อันเป็นรากฐานของความเป็นมนุษย์ท่ี
จะสามารถสร้างสรรค์ระบบของสังคมท่ีถูกต้องเ ป็นธรรมขึ้นได้ ไม่ใช่เน้นแต่ท่ีการพัฒนาเพื่อ
ความส าเร็จในวิชาชีพที่ปราศจากพื้นฐานทางจริยธรรม ดังนั้นในการให้การศึกษาจึงควรหยุดการสร้าง
จิตส านึกท่ีนิยมในวัตถุ แต่เน้นการสร้างจิตส านึกในทางจริยธรรมให้หนักแน่นเข้มข้นยิ่งขึ้นทุกระดับ
การศึกษา เพื่อให้เป็นจิตท่ีสามารถช่วยสร้างระบบท่ีถูกต้องเพื่อการด ารงอยู่ของสังคมโดยธรรม  
 สถาบันทางศาสนา เป็นสถาบันท่ีได้รับการเคารพบูชายกย่องมาแต่โบราณจวบจนปัจจุบัน 
เป็นสถาบันที่มีอิทธิพลอย่างสูงต่อจิตใจของประชาชน เพราะต่างได้ยึดถือสถาบันนี้เป็นท่ีพึ่งทางใจมา
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เนิ่นนาน ฉะนั้น สถาบันศาสนาจึงอยู่ในฐานะท่ีจะช่วยสร้างสรรค์และพัฒนาจิตใจของคนในสังคมให้
หันเข้ามาอยู่ในความถูกต้องตามท านองคลองธรรมได้ วิธีการสร้างสรรค์พัฒนาจิตส านึกให้เกิดขึ้นได้
อย่างดีท่ีสุด คือ การสอนด้วยตัวอย่าง องค์พระตถาคตเจ้าทรงสอนอย่างใด ปฏิบัติอย่างใด เพราะ
ตัวอย่างท่ีน่าเคารพบูชาอย่างบริสุทธิ์นั้น ย่อมเป็นเสมือนล่ิมท่ีได้ตอกย้ าลงไปในจิตส่วนลึกให้เกิด 
ความประทับใจจนต้องปฏิบัติตามด้วยความเล่ือมใสศรัทธา หากเป็นเช่นนี้แล้วย่อมก่อให้เกิดเป็นจิตท่ี
มีแต่ความเมตตากรุณาต่อกัน เบียดเบียนกันไม่ได้ กอบโกยส่วนเกินกันไม่ได้   

สถาบันครอบครัว มีความส าคัญเป็นอันดับแรก เพราะเป็นจุดเริ่มต้นท่ีทารกจะเกิดจิตส านึกท่ี
ได้รับการปลูกฝังไปโดยไม่รู้ตัว ความใกล้ชิดระหว่างพ่อแม่กับลูกเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งในการเล้ียง
อบรมลูก เพราะความใกล้เป็นส่ือท่ีท าให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน เกิดความเห็นใจซึ่งกันและกัน 
ส าหรับการสอนและการอบรมของสถาบันครอบครัวควรสอนและอบรมให้สอดคล้องประสานไปใน
จุดหมายเดียวกันกับการสอนการอบรมของสถาบันการศึกษาและสถาบันทางศาสนา เพื่อเป็นการปู
พื้นฐานหรือฝังรากให้เด็กและเยาวชนมีจิตส านึกท่ีดีได้ 
 สถาบันส่ือสารมวลชน เป็นสถาบันที่มีอิทธิพลอย่างยิ่งในการกระจายความคิด ความรู้หรือส่ิง
ใดส่ิงหนึ่งสู่การรับรู้ของประชาชน หากสถาบันส่ือสารมวลชนให้ความร่วมมือในการช่วยสร้างความ
เข้าใจอันถูกต้อง ปลูกฝังและพัฒนาจิตส านึกท่ีดีได้ย่อมเป็นผลดีต่อสังคม โดยส่ือมวลชนควรช่วยเผย
แผ่ความคิดเพื่อสร้างจิตส านึกท่ีดี เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้ชม น าเสนอเรื่องราวท่ี
สร้างสรรค์เป็นประโยชน์แก่สังคม เป็นต้น  

ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543:13-20) ได้กล่าวถึงปัจจัยท่ีก่อให้เกิดจิต-
สาธารณะว่า จิตสาธารณะอยู่ภายใต้อิทธิพลของปัจจัยแวดล้อมมากมาย อาจจ าแนกเป็นปัจจัย
ภายนอกและปัจจัยภายในได้ดังนี้ 

1. ปัจจัยภายนอก เป็นปัจจัยท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงอิทธิพลของภาวะแวดล้อมได้ นั่นคือ ภาวะทาง
สัมพันธภาพของมนุษย์ ภาวะทางสังคมเป็นความหมายท่ีลึกซึ้งกว่าภาวะทางกายภาพเพียง
อย่างเดียว ภาวะดังกล่าวได้อบรมกล่อมเกลาและสะสมอยู่ในส่วนของการรับรู้ทีละเล็กทีละ
น้อยจนเกิดเป็นรูปแบบอันหลากหลายของส านึก กระบวนการทางส านึกของคนๆ หนึ่ง มีท่ีมา
จากภาวะแวดล้อมทางสังคม เริ่มต้ังแต่ พ่อแม่ พี่น้อง ญาติ เพื่อน ครู ส่ือมวลชน คนท่ัวไป 
ฯลฯ ตลอดจนระดับสูงขึ้น เช่น องค์กร วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ กฎหมาย ศาสนา 
ฯลฯ และภาวะเหล่านี้ล้วนมีส่วนในการสร้างส านึกได้ท้ังในทางท่ีดีและเลว โดยเฉพาะภาวะ
แวดล้อมด้านส่ือท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้ การเรียนรู้ของบุคคลค่อนข้างสูง อิทธิพลของส่ือมีมาก
เพราะเป็นการสะสมท่ีไม่เห็นการเปล่ียนแปลงฉับพลัน แต่จะเป็นการเปล่ียนแปลงแบบไม่รู้ตัว 
ส่วนท่ีก ากับส านึกของบุคคล คือ การได้สัมผัสจากส่ิงต่างๆ อาทิเช่น สัมผัสจากการใช้ชีวิต ท่ีมี
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พลังต่อการก่อเกิดส านึก เช่น ไปโรงเรียน ไปท างาน ขับฝ่าจราจรท่ีแออัด ดูละคร ฟังผู้คน
สนทนากัน  รับรู้เหตุการณ์บ้านเมือง เป็นต้น 

2. ปัจจัยภายใน ส านึกท่ีเกิดจากปัจจัยภายใน หมายถึง การครุ่นคิดไตร่ตรอง ตรึกตรองของแต่
ละคนในการพิจารณาตัดสินเชิงการให้คุณค่าและความดีงาม ซึ่งส่งผลต่อพฤติกรรมและการ
ประพฤติปฏิบัติโดยเฉพาะการปฏิบัติทางจิตใจเพื่อขัดเกลาตนเองให้เป็นไปทางใดทางหนึ่ง 
ฉะนั้นมนุษย์ทุกคนล้วนสามารถสร้างส านึกให้ตนเองได้ โดยน าพาการรับรู้จากการเรียนรู้  
การมองเห็น การคิด ฯลฯ แล้วน ามาพิจารณาเพื่อตัดสินใจว่าต้องการสร้างส านึกแบบใด ก็จะ
มีการฝึกฝนและสร้างสมส านึกเหล่านั้น ตัวอย่างเช่น คนๆ หนึ่ง แม้จะเคยใช้ชีวิตฟุ้งเฟ้อ
ฟุ่มเฟือยมาเนิ่นนาน แต่อยู่มาวันหนึ่งเกิดได้สติว่าพฤติกรรมอย่างนั้นเป็นส่ิงไม่ดี ก็สามารถ
ปรับเปล่ียนส านึกของตนเองให้ยึดถือในเรื่องของการประหยัด อดออม การมีวินัยในการใช้
จ่าย เป็นการสร้างส านึกใหม่เรียกว่า ใช้ปัจจัยภายในเพื่อสร้างส านึกตนเอง ยิ่งผ่านการขัด -
เกลา ตอกย้ าและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง คล้ายดังนักปฏิบัติธรรมท่ีใช้ศีล สมาธิ ปัญญา กล่อม-
เกลาส านึกของตนเองจนกลายเป็นนิสัย และเป็นจิตใต้ส านึก คนท่ีระลึกรู้ในตนเองย่อม
สามารถก าหนดได้ว่าจะให้ตนเองมีส านึกแบบใด และต้องประพฤติปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อจะให้
เกิดส านึกแบบนั้นในตน 

 จากข้างต้นจะเห็นได้ว่าปัจจัยภายนอกนั้นเป็นการเข้ามาโดยธรรมชาติ  กระทบต่อจิตใจ
ความรู้สึกนึกคิดของคนแล้วกลายเป็นส านึกไปโดยธรรมชาติและมักไม่รู้ตัว ส่วนปัจจัยภายในเป็นการ
จงใจ เป็นการเลือกสรร ระลึกตัวเองเป็นอย่างดี เป็นส านึกท่ีสร้างขึ้นเอง ระหว่างปัจจัยภายในกับ
ปัจจัยภายนอกนั้น เป็นปฏิสัมพันธ์ที่ต่อเนื่องกันและจะต้องพัฒนาท้ังสองทางไปพร้อมกัน ทางหนึ่งต้อง
ส่งเสริมให้คนเกิดความรักและสร้างส านึกท่ีดีให้ตนเอง พร้อมกันนั้นต้องพยายามหาวิธีผลักดัน ส่งเสริม 
รณรงค์ให้สังคมโดยท่ัวไปท้ังกลุ่มคนและองค์กรมีการสร้างกิจกรรมหรือมีโครงการท่ีจะน าไปสู่การสร้าง
ส านึกท่ีดีด้วย 

สมพร เทพสิทธา (2551:80-89) ได้กล่าวถึงปัจจัยท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับการก่อให้เกิดจิต-
สาธารณะ ซึ่งเป็นเรื่องของการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม สามารถสรุปรายละเอียด ได้ดังนี้ 

1. อาศัยหลักธรรมของศาสนา กล่าวคือ คุณธรรมและจริยธรรมมาจากหลักธรรมของศาสนาและ
เป็นเรื่องเกี่ยวกับจิตใจ การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมจึงต้องอาศัยหลักธรรมของศาสนา 
ต้องอาศัยการส่ังสอน ฝึกอบรมและการพัฒนาจิตใจตามหลักของศาสนา 

2. ทัศนะของสมเด็จพระสังฆราช สมเด็จพระญาณสังสร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณา
ยก ได้ตรัสว่าในการพัฒนาคนตามหลักธรรมพระพุทธศาสนา จะต้องพัฒนาให้ครบท้ัง 3 ด้าน 
คือ การพัฒนาทางกาย การพัฒนาทางจิตใจ และการพัฒนาทางปัญญา เป็นการพัฒนาตาม
หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา 
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3. ทัศนะของพระพรหมคุณากรณ์ ได้กล่าวว่าการศึกษา (สิกขา) แยกซอยเป็น 3 ด้าน โดย
สอดคล้องกับองค์ประกอบแห่งการด าเนินชีวิตของมนุษย์ท่ีมี 3 ด้านคือ พฤติกรรม จิตใจ และ
ปัญญา เรียกว่า ไตรสิกขา  

4. บทบาทของครอบครัว ครอบครัวเป็นรากฐานท่ีเล็กท่ีสุด แต่มีความส าคัญท่ีสุด เพราะ
ครอบครัวเป็นสถาบันที่ให้การฝึกฝนอบรมแก่สมาชิกในครอบครัวท่ีเรียกว่า SOCIALIZATION 
AGENT ท าหน้าท่ีปลูกฝังอบรมศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีแก่สมาชิกใน
ครอบครัว เพื่อให้เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 

5. บทบาทของสถานศึกษาและครูอาจารย์ สถานศึกษาควรให้ความสนใจในเรื่องศาสนาและการ
พัฒนาจิตให้มากขึ้น โดยพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีคุณธรรมน าความรู้ น าการพัฒนาให้เป็น
คนเก่งท่ีมีปัญญา ให้เป็นคนดีมีคุณธรรม ให้เป็นคนท่ีมีความสุขในสังคม ส าหรับครูอาจารย์นั้น 
ควรเอาใจใส่ส่ังสอนอบรมนักเรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับศาสนา ประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนา ข้อส าคัญครูอาจารย์จะต้องมีความประพฤติดีเพื่อเป็น
ตัวอย่างแก่นักเรียน 

6. บทบาทของพระสงฆ์ ควรมีการปรับปรุงการเผยแพร่ธรรมะของสงฆ์ให้มีประสิทธิภาพ
เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน สามารถแนะน าให้เห็นสาระประโยชน์แท้จริงของการศึกษา
และปฏิบัติธรรม เลือกธรรมะท่ีเหมาะสมแก่ บุคคล เวลา และสถานท่ี เพื่อให้เป็นประโยชน์
และเป็นท่ีสนใจแก่เยาวชนและประชาชนอย่างแท้จริง 

7. บทบาทของส่ือมวลชน ส่ือมวลชน เช่น หนังสือพิมพ์ วิทยุ และโทรทัศน์ ควรมีบทบาทให้มาก
ยิ่งขึ้นในการส่งเสริมศาสนา คุณธรรมและจริยธรรม ช่วยเผยแพร่ธรรมะ ความรู้ท่ีถูกต้อง
เกี่ยวกับศาสนา ช่วยเปล่ียนทัศนคติท่ีผิดและค่านิยมท่ีไม่ดี โดยเฉพาะทัศนคติและค่านิยม
เกี่ยวกับความดีและการท าความดี 

8. ค าสอนของพระธรรมสิงหบุราจารย์ เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน จังหวัดสิงห์บุรี ได้สอนแนวทางการ
ปฏิบัติเบื้องต้นในการพัฒนาจิตใจไว้ 3 ประการ คือ การสวดมนต์เป็นนิตย์ อธิฐานจิตเป็น
ประจ า อโหสิกรรมแก่ทุกคน 

9. การฝึกอบรมจิตภาวนา การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมท่ีได้ผลคือ การฝึกอบรมจิตภาวนา 
โดยผ่านหลักสูตรการฝึกอบรมจิตภาวนาหรือการพัฒนาจิตใจหรือการปฏิบัติธรรมท่ีจัดโดย
สถาบันศาสนา สถาบันการศึกษา หน่วยงานราชการ และองค์การทางศาสนา โดยมีหลักสูตร
การฝึกอบรมที่เหมาะสมและมีวิทยากรท่ีมีความรู้ความสามารถ 

 จากการศึกษาเอกสารเรื่อง ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การ
ปลูกฝัง ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะนั้นจะต้องอาศัยความร่วมมือจากทุก ๆ ฝ่าย ไม่ว่าจะเป็น
ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน สังคม ส่ือ และหน่วยงานองค์กรต่าง ๆ เป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะช่วยปลูกฝัง 
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หล่อหลอมให้ผู้เรียนเกิดจิตสาธารณะ โดยท่ีควรปลูกฝังต้ังแต่เด็ก เพื่อให้ปฏิบัติจนกลายเป็นนิสัยท่ีติด
ตัวไปตลอดชีวิต  

2.4 การพัฒนาจิตสาธารณะในรูปแบบต่างๆ 

J.Watkin (1976 อ้างถึงใน ฉันทนา จันทร์บรรจง, 2541:2) ระบุว่าวิธีการพัฒนาคุณธรรมมี 4 
ทางเลือกได้แก่ 1.ปล่อยให้เรียนรู้เอง 2.จัดโอกาสให้ค้นหาตนเองโดยท าค่านิยมให้กระจ่าง 3.สอนให้  
ใช้กระบวนการตัดสินใจอย่างมีเหตุผลและมีคุณธรรม และ 4.สอนชุดของค่านิยมและให้การปฏิบัติ
ควบคู่ไปกับส่ิงท่ีสอน 
 ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543:55-57) ได้น าเสนอกลไกการสร้างจิต-
สาธารณะไว้ดังนี้ 

1. บทบาทของผู้น าและของประชาชน หากประชาชนไม่เข้มแข็ง ผู้น าจะต้องท างานหนักและ
เหน็ดเหนื่อยโดยอาจไม่ได้ผลเท่าท่ีควร แต่หากประชาชนเข้มแข็ง ผู้น าก็จะท างานได้ผลโดยไม่
ต้องเหนื่อยมาก ผู้น าริเริ่มด าเนินการเพียงเล็กน้อย ประชาชนก็สานต่อไปได้ ซึ่งผู้น าในสังคม
ท้ังท่ีเป็นทางการและไม่เป็นทางการนั้นมีบทบาทส าคัญในการริเริ่มสร้างสรรค์โน้มน า หล่อ
หลอม พัฒนาจิตสาธารณะ จิตส านึกท่ีดีต่างๆ ให้เกิดข้ึนในสังคมอย่างเป็นรูปธรรม 

2. การส่ือสารแบบรวมศูนย์ การสร้างจิตสาธารณะ การสร้างส านึกท่ีพึงปรารถนาต้องมีการ
เน้นหนักเรื่องการควบคุมโดยศูนย์กลางโดยเผยแพร่ในส่ิงท่ีทุกคนเห็นว่าดีหรือเป็นกลไกให้
ผู้อื่นร่วมเผยแพร่ ท้ังนี้ต้องมีผู้น าท่ีเข้าใจกระบวนการส่ือสาร เพื่อสร้างส านึกท่ีดีและควรมี
อ านาจในการก ากับดูแลคนได้ในลักษณะของการประสานพลังกันระหว่างผู้น ากับประชาชน 
เพราะพลังท่ีแท้จริงมาจากประชาชน และผู้น าควรมองการส่ือสารอย่างเป็นองค์รวม ถือ
เสมือนเป็นการส่ือสารเพื่อประชาชน 

3. กระบวนการศึกษาเรียนรู้ สร้างส านึก สร้างชาติ ระบบการศึกษาเรียนรู้เป็นส่วนส าคัญในการ
สร้างส านึก สร้างสังคม สร้างคนโดยระบบการศึกษาท่ีจะช่วยสร้างส านึก สร้างจิตสาธารณะได้
นั้น คือ ระบบการศึกษาท่ีสมบูรณ์ หมายถึงระบบการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นในตัวบุคคล ครอบครัว 
ชุมชน องค์กร และสังคม ฉะนั้นความส าคัญจึงอยู่ท่ีการผลักดันจิตสาธารณะเข้าสู่ระบบ
การศึกษาให้ได้ 

 การสร้างส านึก สร้างจิตสาธารณะนั้นมาจากตัวเองและจากปัจจัยภายนอก หรือกระบวนการ
เรียนรู้โดยระบบหรือกลไกท่ีสร้างขึ้นมาอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ลักษณะท่ีเป็นทางการก็
คือระบบโรงเรียน สถาบันการศึกษา และท่ีไม่เป็นทางการคือ การเรียนรู้ภายในองค์กร ชุมชน สังคม 
การเรียนรู้ผ่านส่ือมวลชน ผ่านปฏิสัมพันธ์ต่างๆ ภายในสังคม ซึ่งสามารถกล่าวได้ว่า ระบบการศึกษา
ท้ังหมดคือกระบวนการท่ีสามารถสร้างส านึกท่ีพึงปรารถนา สร้างจิตสาธารณะได้ 
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ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552:84-86) ได้น าเสนอการใช้วิธีสอนพัฒนาจิตสาธารณะ โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงาน (Project method) ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ การสอนแบบโครงการหรือการ
สอนแบบโครงงาน เป็นการสอนท่ีให้โอกาสนักเรียนได้วางโครงงานและด าเนินการให้ส าเร็จตามความ
มุ่งหมายของโครงงานนั้น อาจเป็นโครงงานท่ีจัดท าเป็นหมู่หรือคนเดียวก็ได้ นักเรียนจะมีส่วนร่วม
รับผิดชอบในการท างานนั้นด้วยตนเอง ลักษณะการสอนคล้อยตามสภาพจริงของสังคม เป็นการ
ท างานท่ีเริ่มต้นด้วยปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหาโดยลงมือทดลองปฏิบัติจริง โดยมีขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ดังนี้  

1. ขั้นน าเสนอ เป็นขั้นท่ีครูเสนอเหตุการณ์หรือสถานการณ์ให้นักเรียนเกิดความต้องการท่ีจะ
วางโครงการในการแก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่ง 

2. ขั้นก าหนดความมุ่งหมาย เป็นขั้นที่นักเรียนท าการเลือกปัญหาและต้ังจุดมุ่งหมายในการศึกษา 
โดยการท างานเป็นกลุ่ม การเลือกประธาน รองประธาน กรรมการ และเลขานุการ 

3. ขั้นวางแผน เป็นขั้นท่ีนักเรียนภายในกลุ่มช่วยกันวางแผนว่า จะด าเนินการอย่างไรจึงจะ
สามารถบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้ ซึ่งการวางแผนจะประกอบด้วย  
3.1 ช่ือโครงการ บอกช่ือโครงการท่ีนักเรียนจะท า 
3.2 หลักการ บอกเหตุผลท่ีจะต้องจัดท าโครงการ 
3.3 วัตถุประสงค์ของโครงการการปฏิบัติงานครั้งนี้จะมีผลดีอย่างไรบ้าง 
3.4 เจ้าของโครงการ ผู้จัดท าโครงการมีใครบ้าง 
3.5 ท่ีปรึกษา ผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือในการท าโครงการ 
3.6 สถานท่ีปฏิบัติโครงการ ใช้สถานท่ีใดในการด าเนินการจัดท าโครงการ 
3.7 วันเวลาในการปฏิบัติงาน ใช้เวลาวันเริ่มและเสร็จส้ินโครงการเมื่อใด 
3.8 งบประมาณในการด าเนินการ ใช้งบประมาณเท่าใด แยกเป็นรายการในการใช้จ่ายเรื่อง

ใดบ้าง 
3.9 วิธีการศึกษาค้นคว้า ใช้วิธีหาข้อมูลอย่างไรบ้างในการท าโครงการบรรลุจุดมุ่งหมาย 
3.10 เครื่องมือ อุปกรณ์ท่ีใช้ วัสดุ อุปกรณ์อะไรบ้าง 
3.11 ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ คาดว่าโครงการท่ีท า สามารถแก้ปัญหาอะไรได้บ้างและจะได้ผล

การด าเนินงานครั้งนี้อย่างไรบ้าง 
4. ขั้นการด าเนินงาน เป็นขั้นที่ท าตามโครงการท่ีวางแผนไว้ของแต่ละกลุ่ม 
5. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่ให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินว่า โครงการนั้นบรรลุจุดมุ่งหมายหรือไม่ ใน

การท าโครงการนี้ได้ประโยชน์อย่างไรบ้าง 
6. ขั้นติดตามผล เป็นขั้นการติดตามผลของโครงการต่อไปเพื่อพัฒนางานให้ดียิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ ( 2552:80-91) ได้รวบรวมวิธีการพัฒนาจิตสาธารณะของ 
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นักการศึกษาหลายท่านท่ีได้น าเสนอวิธีการการพัฒนาจิตสาธารณะให้กับเด็กและเยาวชน ในวิธีการท่ี
หลากหลาย แต่ส่วนใหญ่จะยึดหลักของการปรับเปล่ียนพฤติกรรมทางปัญญาเป็นหลัก ซึ่งสามารถสรุป
เป็นวิธีการต่างๆ ในการพัฒนาจิตสาธารณะ ได้ดังต่อไปนี้ 
 ธรรมนันทิกา แจ้งสว่าง (2547) น าเสนอการใช้บทบาทสมมุติกับตัวแบบ เป็นการทดลองให้
เด็กได้สวมบทบาทผู้อื่นเพื่อให้รับรู้ถึงความรู้สึก และอารมณ์ในบทบาทของผู้อื่น และเปล่ียนแปลง
ความคิดของตนเองได้อย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นเทคนิคทางอารมณ์ภายใต้แนวคิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม โดยเน้นท่ีกระบวนการทางปัญญาของบุคคลมาประยุกต์ใช้ในการเปล่ียนแปลงการ
ตอบสนองทางอารมณ์ และพฤติกรรมของบุคคล ซึ่งเทคนิคดังกล่าวมีแนวคิดพื้นฐานท่ีเน้นว่า ความ
เช่ือหรือความคิดท่ีไม่มีเหตุผลของบุคคล เป็นสาเหตุให้เกิดปัญหาทางอารมณ์ และพฤติกรรมท่ี
เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 อัญชลี ยิ่งรักพันธุ์ (เป็นกระบวนการท่ีท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการเข้าร่วมสถานการณ์
จ าลองท่ีก าหนดขึ้น ซึ่งมีสภาพใกล้เคียง, 2550) น าเสนอการใช้สถานการณ์จ าลองผสานกับเทคนิคการ
ประเมินผลจากสภาพจริง ความเป็นจริงในชีวิต โดยเน้นการมีส่วนร่วมระหว่างครูและเด็ก  ให้เด็กมี
ส่วนร่วมแสดงบทบาท เสนอข้อคิดเห็น และสามารถแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ พร้อมกับการใช้วิธีการ และ
เครื่องมือท่ีหลากหลายควบคู่กับการจัดสถานการณ์จ าลอง เพื่อประเมินพฤติกรรมของเด็ก 
 นันทวัฒน์ ชุนชี (2546) น าเสนอการใช้ตัวแบบสัญลักษณ์ผ่านส่ือหนังสือเรียนเล่มเล็กเชิง
วรรณกรรม เป็นการใช้หนังสือเรียนเล่มเล็กเชิงวรรณกรรม ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา 3 ด้าน คือ ด้าน
การหลีกเล่ียงการใช้หรือการกระท าท่ีท าให้เกิดการช ารุดเสียหายต่อส่วนรวม ด้านการถือเป็นหน้าท่ีท่ี
จะมีส่วนร่วมในการดูแล และด้านการรักษาสิทธิในการรักษาของส่วนรวม กับนักเรียน โดยท าการแจก
หนังสือให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยกลุ่มทดลองจะได้อ่านหนังสือท่ีมีตัวแบบสัญลักษณ์ของการมี
จิตสาธารณะ ส่วนกลุ่มควบคุมจะได้อ่านหนังสือท่ีไม่มีตัวแบบสัญลักษณ์ ซึ่งผลการใช้พบว่า นักเรียน
กลุ่มทดลองท่ีได้อ่านหนังสือเล่มเล็กเชิงวรรณกรรม ท่ีมีตัวแบบสัญลักษณ์ของการมีจิตสาธารณะ จะมี
จิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 
 สุคนธรส หุตะวัฒนะ (2550) น าเสนอการเสนอตัวแบบผ่านภาพการ์ตูน เป็นวิธีการหนึ่งท่ี
สามารถใช้ปรับเปล่ียนกระบวนการทางปัญญา ซึ่ งเป็นกระบวนการเรียนรู้จากการสังเกต 
(Observational Learning) โดยให้นักเรียนสังเกตตัวแบบท่ีกระท าพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมีจิต-
สาธารณะผ่านภาพการ์ตูน โดยก าหนดให้มีสภาพการณ์หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในภาพ ท าให้ตัวแบบท่ี
เป็นตัวการ์ตูนแสดงพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมีจิตสาธารณะ เมื่อตัวแบบในภาพแสดงพฤติกรรมท่ีแสดง
ถึงการมีจิตสาธารณะและจะได้รับผลกรรมบางอย่างตามหลังพฤติกรรม และผลกรรมหรือส่ิงท่ีเกิด
ตามหลังพฤติกรรมนั้นจะต้องเป็นตัวเสริมแรงหรือส่ิงท่ีตัวแบบพึงพอใจ เช่น ค าชมจากครู หรือของ
รางวัลจากผู้ท่ีมีอิทธิพลต่อเด็ก เป็นต้น 
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 ทิศนา แขมมณี (2546) ได้เสนอวิธีการสอนท่ีช่วยส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ซึ่ง
น ามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะได้ดังนี้   

การเล่านิทานเป็นการสอนท่ีใช้นิทานเป็นส่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระท่ีต้องการ 
ซึ่งครูอาจใช้ส่ืออื่นๆ ประกอบได้ เช่น หุ่น ภาพ แผ่นป้ายส าลี และการ์ตูน เป็นต้น นิทานท่ีน ามาใช้
อาจมีหลายประเภท เช่น นิทานท้องถิ่น นิทานคติธรรม เป็นต้น โดยเนื้อหาของนิทานต้องเหมาะสม 
กับระดับของผู้เรียนและเกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะ 
 การเล่นเกม โดยมีจุดมุ่งหมายของการเล่นเกมท่ีสนุกสนานแต่เกมท่ีน ามาเล่นควรเกี่ยวข้องกับ
การปลูกฝังและพัฒนาจิตสาธารณะ เช่น เกมท่ีต้องเล่นเป็นทีม เกมท่ีต้องใช้ความอดทน  ความ
เสียสละ การมีน้ าใจนักกีฬา การเคารพสิทธิผู้อื่น เป็นต้น 
 การใช้กรณีตัวอย่าง เป็นการสอนโดยใช้เรื่องท่ีคัดสรรมาเพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษา โดยให้ผู้เรียน
ได้ฝึกคิดวิเคราะห์ อภิปราย และแก้ปัญหา เรื่องท่ีเลือกมาอาจเป็นข่าวจากหนังสือพิมพ์ เหตุการณ์
ต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะ  
 การใช้บทบาทสมมติ เป็นการสอนโดยให้ผู้เรียนสวมบทบาทเป็นตัวละครในสถานการณ์
สมมติขึ้น เช่น การให้ผู้เรียนแสดงเป็นคนในชุมชนท่ีประสบปัญหาส่ิงแวดล้อมในชุมชน ซึ่งการสวม
บทบาทนี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เกี่ยวกับบทบาทท่ีแสดง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน
ความคิด ความรู้สึก ของบุคคลท่ีตนเองสวมบทบาทอยู่ 
 การใช้สถานการณ์จ าลอง เป็นการสอนโดยให้ผู้เรียนเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กันในสถานการณ์ท่ี
จ าลองจากสถานการณ์จริง  เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ความเป็นจริงของสถานการณ์นั้น เช่น ใช้
สถานการณ์จ าลองจากเหตุการณ์สึนามิปี 2547 หรือเหตุการณ์น้ าท่วมปี 2554 เพื่อให้ผู้เรียนได้
วิเคราะห์และเรียนรู้สถานการณ์จริงเพื่อปลูกฝังและพัฒนาจิตสาธารณะให้แก่ผู้เรียน  
 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเรื่อง การพัฒนาจิตสาธารณะ ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 
การพัฒนาจิตสาธารณะสามารถท าได้หลากหลายรูปแบบ เช่น การสอนโดยการใช้บทบาทสมมุติ การ
สอนโดยปล่อยให้เรียนรู้เอง การสอนโดยท าค่านิยมให้กระจ่าง การสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง  
เป็นต้น ซึ่งการเลือกใช้วิธีการสอนต่างๆ เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนั้นขึ้นอยู่กับการเลือกใช้ของครูผู้สอน 
หรือการพิจารณาตามความเหมาะสม ตามศักยภาพของผู้เรียน โดยการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความ
สนใจท่ีจะพัฒนาจิตสาธารณะด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานให้แก่ผู้เรียน 
 

ตอนที่ 3 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 

3.1 ความหมายของโครงงาน 

กรมวิชาการ (2544:1) ให้ความหมายของโครงงาน หมายถึง กิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้ศึกษาค้นคว้าและลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจ โดยอาศัย
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรือกระบวนการอื่นใดไปใช้ในการศึกษาหาค าตอบในเรื่องนั้นๆ  โดยมี
ครูผู้สอนคอยกระตุ้น แนะน า และให้ค าปรึกษา ค้นคว้า ด าเนินการวางแผนก าหนดขั้นตอนการ
ด าเนินงานและการน าเสนอผลงาน โดยท่ัวไปการท าโครงงานสามารถท าได้ทุกระดับการศึกษา ซึ่งอาจ
ท าเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ได้ ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับลักษณะของโครงงาน อาจเป็นโครงงานเล็กๆ ท่ีไม่
ยุ่งยากซับซ้อน หรือเป็นโครงงานใหญ่ท่ีมีความยากและซับซ้อนขึ้นก็ได้ 

ลัดดา  ภู่เกียรติ (2544:27) ได้ให้ความหมายของโครงงานไว้ว่า โครงงานเป็นวิธีการเรียนรู้ท่ี
เกิดจากความสนใจใคร่รู้ของผู้เรียนท่ีอยากจะศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือหลายๆ ส่ิงท่ี
สงสัยและอยากรู้ค าตอบให้ลึกซึ้งชัดเจน หรือต้องการเรียนรู้ในเรื่องนั้นๆ ให้มากขึ้นกว่าเดิม โดยใช้
ทักษะกระบวนการและปัญหาหลาย ๆ ด้าน มีวิธีการศึกษาท่ีเป็นระบบมีขั้นตอนต่อเนื่อง มีการ
วางแผนในการศึกษาอย่างละเอียดแล้วลงมือปฏิบัติตามแผนงานท่ีวางไว้ จนได้ข้อสรุปหรือผล
การศึกษาหรือค าตอบเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ 

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2551:25) ให้ความหมายโครงงานว่า การศึกษาเพื่อค้นพบข้อความรู้ใหม่
และวิธีการใหม่ ด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยใช้วิธทางวิทยาศาสตร์ มีครูอาจารย์และผู้เช่ียวชาญเป็น
ผู้ให้ค าปรึกษา ความรู้ใหม่ ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ และวิธีการใหม่นั้น ท้ังนักเรียนและครูไม่เคยรู้หรือมี
ประสบการณ์มาก่อน 

คาทซ์ (1994 อ้างถึงใน วลัย พานิช 2549:3) อธิบายว่า โครงงานคือ การค้นคว้าอย่างลุ่มลึก
ในหัวข้อ (topic) ท่ีคุ้มค่าในการเรียน (worth learning) ในการค้นคว้านั้นอาจจะเป็นกลุ่มย่อย
บางครั้งอาจเป็นกลุ่มใหญ่ท้ังช้ัน หรืออาจเป็นรายบุคคลก็ได้ หัวใจส าคัญของลักษณะโครงงานคือ  
การค้นคว้าวิจัยท่ีค้นหาค าตอบเพื่อตอบค าถามเกี่ยวกับหัวข้อท่ีนักเรียนได้คิดมา หรือครูแนะน า หรือ
ครูและนักเรียนร่วมกันคิดขึ้นมา 

วอเตอร์ (1980 อ้างถึงใน วลัย พานิช 2549:3) สรุปว่าโครงงานคือ ช้ินงาน (piece of work) 
ท่ีเกิดจากการด าเนินงานของนักเรียนแต่ละคนและกลุ่มนักเรียนช่วยกันท าขึ้น ข้อมูลและความคิด
ต่างๆ ถูกรวบรวมจัดเรียบเรียง บันทึกและน าเสนอในหลายรูปแบบ ประสบการณ์ตรงเป็นส่ิงท่ี
นักเรียนได้รับโดยผ่านการสืบค้นหรือการค้นคว้าและการแก้ปัญหาซึ่งถือว่ามีความส าคัญ 

จากความหมายดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า โครงงาน  เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้มี
โอกาสในการศึกษาค้นคว้า และลงมือปฏิบัติตามความสนใจ ความถนัดและความสามารถของผู้เรียน 
ภายใต้การดูแล การให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ และการให้ความช่วยเหลือจากครูหรื อผู้เช่ียวชาญ 
ขั้นตอนในการท าโครงงานนั้นต้องมีการวางแผนอย่างเป็นระบบ จากนั้นจึงลงมือปฏิบัติตามท่ีวางแผน
ไว้ จนได้ข้อสรุป ค าตอบ หรือผลการศึกษา แล้วจึงท าการน าเสนอผลงาน 
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3.2 ประเภทของโครงงาน 

กรมวิชาการ (2544:1-4) อธิบายเกี่ยวกับประเภทของโครงงานไว้ดังนี้ ประเภทของโครงงาน
อาจแบ่งตามลักษณะของกิจกรรมได้เป็น 4 ประเภท คือ 

1. โครงงานประเภทส ารวจ รวบรวมข้อมูล โครงงานประเภทนี้ผู้เรียนต้องการส ารวจและ
รวบรวมข้อมูลแล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาจ าแนกเป็นหมวดหมู่ และน าเสนอในรูปแบบต่างๆ  
เพื่อให้เห็นลักษณะหรือความสัมพันธ์ในเรื่องท่ีต้องการศึกษาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

2. โครงงานประเภทการทดลอง โครงงานประเภทนี้เป็นโครงงานท่ีมีการออกแบบการทดลอง
เพื่อศึกษาผลของตัวแปรหนึ่งท่ีมีต่อตัวแปรอีกตัวหนึ่งท่ีต้องการศึกษา โดยควบคุมตัวแปร
อื่นๆ ท่ีอาจมีผลต่อตัวแปรท่ีต้องการศึกษาไว้ โดยท่ัวๆ ไป ขั้นตอนการด าเนินงานของ
โครงงานประเภทนี้ จะประกอบด้วยการก าหนดปัญหา การต้ังจุดประสงค์หรือสมมติฐาน 
การออกแบบการทดลอง การด าเนินการทดลอง การรวบรวมขอมูล การแปรผลและการ
สรุปผลการทดลอง 

3. โครงงานประเภทพัฒนาหรือประดิษฐ์ โครงงานประเภทนี้เป็นโครงงานเกี่ยวกับการประยุกต์
ทฤษฎีหรือหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือด้านอื่นๆ มาประดิษฐ์ของเล่น เครื่องมือ เครื่องใช้
หรืออุปกรณ์เพื่อประโยชน์ใช้สอยต่างๆ ซึ่งอาจเป็นการประดิษฐ์ส่ิงใหม่ หรือการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงของเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้นก็ได้ อาจเป็นไปได้ในด้านวิทยาศาสตร์
หรือด้านสังคม อาจรวมถึงการสร้างแบบจ าลองเพื่ออธิบายแนวคิดต่างๆ  

4. โครงงานประเภททฤษฎี หลักการ หรือแนวคิด เป็นโครงงานท่ีผู้ท าโครงงาน ได้น าเสนอทฤษฎี 
หลักการ หรือแนวคิดใหม่ๆ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของสูตรสมการ หรือค าอธิบาย โดยผู้เสนอ ได้
ต้ังกติกาหรือข้อตกลงขึ้นมาเอง แล้วน าเสนอทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือจินตนาการของ
ตนเองตามกติกาหรือข้อตกลงนั้น หรืออาจใช้กติกาหรือข้อตกลงเดิมมาอธิบายส่ิงของหรือ
ปรากฏการณ์ในแนวคิดใหม่ ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือจินตนาการท่ีเสนอนี้ อาจจะใหม่ 
ยังไม่เคยมีใครคิดมาก่อน หรืออาจขัดแย้งกับทฤษฎีเดิม หรือเป็นการขยายทฤษฎี  หรือ
แนวคิดเดิมก็ได้ การท าโครงงานประเภทนี้จุดส าคัญอยู่ท่ีผู้ท าโครงงานต้องมีความรู้พื้นฐานใน
เรื่องนั้นๆ อย่างดี 
ลัดดา  ภู่เกียรติ (2544:30-260) ได้กล่าวถึงประเภทของโครงงานไว้ว่า โครงงานแบ่งเป็น 2 

ประเภท คือ 
1. โครงงานวิทยาศาสตร์ เป็นกิจกรรมท่ีศึกษาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยเริ่มจาก

ปัญหาท่ีนักเรียนให้ความสนใจและคิดเอง อาจเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล แล้วหาวิธีแก้ปัญหา 
โดยการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหา
ค าตอบของปัญหานั้น โดยท่ีมีครู อาจารย์ ผู้เช่ียวชาญในด้านนั้นเป็นผู้ให้ค าปรึกษา แนะน า 
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ช่วยเหลือในด้านต่างๆ จนส าเร็จตามวัตถุประสงค์ โดยโครงงานวิทยาศาสตร์สามารถแบ่ง
ออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 
1.1 โครงการประเภทส ารวจข้อมูล (Survey Research Project) เป็นโครงงานท่ีไม่ต้องมี

การจัดหรือก าหนดตัวแปร แต่เป็นการรวบรวมข้อมูลในภาคสนามหรือ ในธรรมชาติได้
ทันทีหรือท าการเก็บรวบรวมวัสดุตัวอย่างมาวิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ หรือจ าลอง
ธรรมชาติขึ้นในห้องปฏิบัติการแล้วสังเกตและศึกษารวบรวมข้อมูลต่างๆ แล้วน าข้อมูล
เหล่านั้นมาจ าแนกเป็นหมวดหมู่และน าเสนอในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้เห็นลักษณะหรือ
ความสัมพันธ์ในเรื่องท่ีต้องการศึกษาได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

1.2 โครงงานประเภทการทดลอง (Experimental Research Project) เป็นโครงงานท่ีต้อง
ท าการทดลองเพื่อต้องการท่ีจะศึกษาผลของตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งท่ีมีผลต่อตัวแปรอีกตัว
แปรหนึ่งโดยท่ีในทางทฤษฎีแล้วอาจมีตัวแปรหลายๆ ตัวแปรก็ได้ท่ีมีผลต่อตัวแปรท่ีจะ
ศึกษา แต่ในการทดลองดังกล่าวนั้นผู้ท่ีท าการศึกษาจะต้องเลือกศึกษาเพียงตัวแปรเดียว
เสียก่อนและจะต้องก าหนดให้ตัวแปรอื่นๆ ท่ีอาจมีผลต่อการศึกษานั้นๆ เป็นตัวแปรท่ี
จะต้องท าการควบคุมให้หมดทุกตัว เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการแทรกซ้อนของตัวแปรแล้ว
ท าให้ผลของการศึกษานั้นคลาดเคล่ือนไป 

1.3 โครงงานประเภทการพัฒนาหรือการประดิษฐ์ (Developmental Research Project) 
เป็นโครงงานประเภทพัฒนาหรือประดิษฐ์เครื่องมือ เครื่องใช้ หรืออุปกรณ์ต่างๆ ท่ี
น ามาใช้ประโยชน์ในการท างานโดยอาศัยหลักการทางวิทยาศาสตร์ ส่ิงประดิษฐ์ดังกล่าว
อาจเป็นส่ิงท่ีคิดขึ้นมาใหม่ท้ังหมด หรือเป็นการดัดแปลงมาจากของท่ีมีอยู่แล้วก็ได้เพื่อ
ปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม หรือสร้างแบบจ าลองเพื่ออธิบายแนวความคิด
บางอย่างในการแก้ปัญหาใดปัญหาหนึ่ง 

1.4 โครงงานประเภทการสร้างทฤษฎีหรือการอธิบาย (Theoretical Research Project) 
เป็นโครงงานท่ีน าเสนอแนวคิดทฤษฎีใหม่ๆ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของสมการ สูตร หรือ
ค าอธิบาย โดยต้ังข้อตกลงหรือกติกาข้ึนมาเองแล้วเสนอหลักการหรือแนวคิด หรือทฤษฎี
ตามกติกาหรือข้อตกลงนั้นๆ หรือเป็นการขยายทฤษฎีในรูปแบบใหม่ท่ียังไม่มีผู้ใดคิดมา
ก่อน การท าโครงงานประเภทนี้ผู้ท าจะต้องเป็นผู้ท่ีมีพื้นฐานความรู้ในเรื่องนั้นๆ เป็น
อย่างดี  ต้องศึกษาเรื่องราวท่ีเกี่ยวข้องอย่างมากมายจึงจะสามารถสร้างค าอธิบายหรือ
ทฤษฎีนั้นได้เป็นอย่างดีและมักจะเป็นโครงงานทางคณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์
มากกว่า 
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2. โครงงานท่ัวไป แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  
2.1 โครงงานตามความสนใจ เป็นโครงงานท่ีค่อนข้างกว้างมาก เพราะความสนใจของเด็กๆ 

จะแตกต่างกันออกไปตามประสบการณ์ของเขาซึ่งจะเป็นหัวข้อในเรื่องใด หรือส่ิงใดก็ได้
ท่ีเด็กๆ มีความสนใจท่ีจะศึกษา ค้นหาอย่างเจาะลึกเพื่อต้องการรู้ค าตอบในส่ิงท่ีเขามี
ความสงสัย หรือยังไม่รู้แน่ชัดและต้องการพิสูจน์ให้มีความชัดเจนมากขึ้น 

2.2 โครงงานตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นโครงงานท่ีเน้นเนื้อหาสาระในแต่ละกลุ่มวิชา ซึ่ง
โดยท่ัวไปมักจะเป็นเนื้อหาท่ีเด็กๆ ต้องเรียนอยู่แล้ว เพียงแต่ต้องการขยายความรู้ให้
กว้างออกไปในเชิงลึกกว่าเดิม เพราะการเรียนการสอนในห้องเรียนค่อนข้างมี เวลาท่ี
จ ากัดมาก ดังนั้นครูผู้สอนสามารถน ากิจกรรมโครงงานมาช่วยในการจัดการเรียนการ
สอนในแต่ละเนื้อหาวิชา ในการจัดการเรียนรู้นี้ครูผู้สอนในแต่ละวิชาควรคล่ีหน่วยการ
เรียนท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรว่าจะต้องจัดให้กับนักเรียนในแต่ละระดับการศึกษาแล้ว
เลือกหน่วยการเรียนท่ีนักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการท าโครงงาน หรือกลุ่ม
ครูผู้สอนในวิชาต่างๆ มาประชุมปรึกษาหารือกันว่าหน่วยการเรียนเรื่องใดบ้างท่ีสามารถ
ใช้หลักการการบูรณาการในระหว่างวิชาได้โดยไม่ต้องเรียนซ้ าซ้อนในแต่ละวิชาอีกใน
เรื่องเดียวกันหรือใกล้เคียงกัน จัดเป็นหน่วยการเรียนให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยการท า
โครงงานเชิงบูรณาการระหว่างวิชา ซึ่งอาจก าหนดให้วิชาใดวิชาหนึ่งเป็นแกนน า การท า
โครงงานในลักษณะนี้จะท าให้นักเรียนมีความสนุกสนานมากกว่าท่ีจะต้องเรียนเฉพาะแต่
ในห้องเรียนและเรียนเนื้อหาท่ีซ้ าซ้อนกัน เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นหา
ความรู้ในส่ิงท่ีอยากรู้ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ว่าการท่ีจะศึกษาเรื่องราวต่างๆ 
นั้นไม่ยากเกินไปและสามารถท าได้ซึ่งจะน าไปสู่การค้นหาค าตอบหรือส่ิงอื่นๆ ท่ีอยากรู้
ต่อไปในชีวิตจริงในอนาคตด้วย 

พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และคณะ (2551:28-33) แบ่งโครงงานออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
1. โครงงานส ารวจ เป็นโครงงานท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใด

เรื่องหนึ่งแล้วน าข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจนั้นมาจ าแนกเป็นหมวดหมู่และน าเสนอแบบต่างๆ 
อย่างมีแบบแผน เพื่อให้เห็นถึงลักษณะและความสัมพันธ์ของเรื่องดังกล่าวได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
การปฏิบัติตามโครงงานนี้ นักเรียนจะต้องไปศึกษา รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการต่างๆ เช่น 
สอบถาม สัมภาษณ์ ส ารวจ โดยใช้เครื่องมือ เช่น แบบสังเกต แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 
แบบบันทึก ฯลฯ ในการรวบรวมข้อมูลท่ีต้องการศึกษา 

2. โครงงานทดลอง เป็นโครงงานท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งว่าจะเกิดอะไรขึ้น
หรือจะมีอะไรเกิดข้ึน เมื่อมีการทดลองส่ิงท่ีจัดกระท าขึ้นคือ ตัวแปรต้น เพื่อศึกษาว่าจะมีผล
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ต่อตัวแปรท่ีต้องการศึกษาคือตัวแปรตามอย่างไร ด้วยมีการควบคุมตัวแปรอื่นๆ คือ ตัวแปร
ควบคุมท่ีอาจมีผลต่อตัวแปรตาม 

3. โครงงานส่ิงประดิษฐ์ เป็นโครงงานท่ีมีวัตถุประสงค์คือการน าความรู้ทฤษฎี หลักการหรือ
แนวคิดมาประยุกต์ใช้ โดยการประดิษฐ์เป็นเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ เพื่อประโยชน์ในการ
เรียนการท างาน หรือการใช้สอยอื่นๆ การประดิษฐ์คิดค้นตามโครงงานนี้อาจเป็นการ
ประดิษฐ์ขึ้นมาใหม่ โดยท่ียังไม่มีใครท า หรืออาจเป็นการปรับปรุงเปล่ียนแปลง และดัดแปลง
ของเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้นกว่าท่ีเป็นอยู่รวมท้ังการสร้างแบบจ าลองต่างๆ 
โครงงานประเภทนี้มีการทดลองเพื่อปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะจึงเรียกว่า โครงงานทดลองเชิง
พัฒนา  
นอกจากนี้ วลัย พานิช (2549:4)  ได้น าเสนอการสอนแบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษา  

โดยได้เสนอไว้ว่า โครงงานในวิชาสังคมศึกษานั้นน่าจะแบ่งได้ 2 ประเภท คือ  
1. โครงงานท่ีเน้นการเรียนรู้เป็น learning project เป็นการศึกษาเนื้อหาสาระ หรือเรื่องราว

อย่างใดอย่างหนึ่งอย่างลุ่มลึก และเป็นส่วนหนึ่ งของเนื้อหาวิชา (subject-matter) เช่น 
การศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม วัฒนธรรมไทยกับการเปล่ียนแปลง
สู่ศตวรรษใหม่ ซึ่งท้ังสองหัวข้อนี้เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในบทเรียนท้ังส้ิน โครงงานท่ีเน้นการ
เรียนรู้นี้เป็นโครงงานท่ีเลียนแบบการศึกษาของนักประวัติศาสตร์ นักภูมิศาสตร์ นักรัฐศาสตร์ 
หรือนักสังคมวิทยา และสามารถท าได้ท้ังรายบุคคล กลุ่มหรือท้ังช้ัน แต่มิใช่เป็นการให้
นักเรียนไปท ารายงานตามเนื้อหาในบทเรียน  

2. โครงงานท่ีเน้นการแก้ปัญหาของชุมชน โครงงานประเภทนี้จะเป็นโครงงานท่ีเป็นการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (action research) เรียกว่าเป็น action research project การท าโครงงาน
ประเภทนี้สามารถท าได้ท้ังรายบุคคลเป็นกลุ่มหรือท้ังช้ันเรียนก็ได้ ซึ่ง เลียวนาร์ด เอช คลาร์ค 
และ เออวิง สตาร์ (Leonard H. Clark and Irving Starr, 1976) ระบุว่าโครงงานวิจัยท่ีเป็น
งานกลุ่ม เป็นผลงานท่ีประสบความส าเร็จในระดับมัธยมศึกษา และนักเรียนท่ีประสบ
ความส าเร็จในการใช้กิจกรรมโครงงานประเภทนี้มีท้ังนักเรียนท่ีเก่งเชิงวิชาการ และรวมท้ัง
นักเรียนท่ีด้อยความสามารถซึ่งเขาเหล่านั้นมีโอกาสพัฒนาทักษะความสามารถเช่นกัน 

 พร้อมกันนี้ วลัย พานิช (2549:5-8) ยังได้น าเสนอรูปแบบของโครงงานในวิชาสังคมศึกษา ซึ่ง
อาจท าได้ 2 ลักษณะท่ีเรียกว่า integrated project ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. โครงงานท่ีบูรณาการภายในสาระการเรียนรู้ (วิชา) เนื่องจากสังคมศึกษาเป็นวิชาท่ีมีการบูร-
ณาการระหว่างเนื้อหาในกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ ดังนั้น โครงงานในวิชาสังคมศึกษาจึงอยู่ใน
รูปแบบของการบูรณาการซึ่งอาจเรียกว่าเป็นโครงงานตามสาระการเรียนรู้ได้  
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2. โครงงานท่ีบูรณาการระหว่างสาระการเรียนรู้ (รายวิชาต่างๆ) ท่ีมีลักษณะเป็น Multi-
disciplinary Project  
โครงงานใน 2 ลักษณะดังกล่าวมีลักษณะท่ีมีพื้นฐานเดียวกันคือ การบูรณาการโดยใช้การจัด 

กิจกรรมเป็นตัวเช่ือม ได้แก่ การค้นคว้าหาข้อมูล การสังเกต การแก้ปัญหา การค้นพบ การจดบันทึก 
การทดลอง และการวิเคราะห์ ภายใต้การท างานเป็นกลุ่มหรือท้ังช้ันเรียนหรือเป็นรายบุคคล 
 นอกจากนี้ยังอาจมีโครงงานท่ีอาจบูรณาการเฉพาะเรื่องตามลักษณะของสาระ (เนื้อหา) เช่น 
ประวัติศาสตร์ หรือภูมิศาสตร์ หรือเศรษฐศาสตร์ เป็นต้น มีลักษณะท่ีเน้น subject-oriented ท้ังนี้
นักเรียนอาจท าโครงงานท่ีเน้นประวัติศาสตร์ เป็นแกนหลักโดยศึกษาค้นคว้าเนื้อหาประวัติศาสตร์
มากกว่าเนื้อหาสาระอื่นๆ 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2550:52-53) อธิบายการจ าแนกประเภทโครงงานไว้ว่า โครงงาน
สามารถแบ่งตามลักษณะของโครงงานออกเป็น 2 ประเภท คือ โครงงานตามสาระการเรียนรู้ และ
โครงงานตามความถนัด ความสนใจ 

1. โครงงานตามสาระการเรียนรู้ เป็นโครงงานท่ีบูรณาการความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นพื้นฐานในการก าหนดโครงงานและการปฏิบัติงาน
ตามลักษณะวิชา ได้แก่ ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ ภาษาต่างประเทศ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นต้น 

2. โครงงานตามความถนัดหรือความสนใจ เป็นโครงงานท่ีผู้เรียนก าหนดตามความถนัด ความ
สนใจ และความต้องการโดยน าเอาความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม จากกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ต่างๆ มาบูรณาการก าหนดเป็นโครงงานและการปฏิบัติงาน ซึ่งสามารถแบ่ง
ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

   2.1 โครงงานส ารวจข้อมูล เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเรื่องท่ีก าลังศึกษา น ามา
พัฒนาหรือปรับปรุงให้ดีขึ้น 

   2.2 โครงงานประเภททฤษฎี หลักการ แนวความคิด การศึกษาค้นคว้า และการ
ทดลอง การศึกษาค้นคว้าโดยการแสวงหาข้อมูลจากแหล่งวิทยาการ แล้วน ามาเปรียบเทียบ
กับความรู้ท่ีได้รับโดยตรงจากต าราต่างๆ หรือการทดลองเพื่อตรวจสอบกับทฤษฎี  กฎ หลัก 
ข้อเท็จจริง หรือข้อสงสัยบางประการอันเป็นการค้นพบหลักการ ทฤษฎีใหม่ หรือวิธีการใหม่ๆ 
เป็นแนวทางในการพัฒนาตนเองต่อไป 

   2.3 โครงงานประเภทส่ิงประดิษฐ์ โครงงานประเภทนี้มีจุดประสงค์เพื่อเสริมสร้าง
ความคิดสร้างสรรค์จากการสังเกต การคิดวิเคราะห์ระบบการท างานส่ิงของเครื่องใช้ หรือ
อุปกรณ์ต่างๆ ท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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   2.4 โครงงานพัฒนาช้ินงาน เป็นโครงงานท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดแนวคิด หรือพัฒนา
ส่ิงประดิษฐ์ท่ีมีอยู่แล้วให้มีประสิทธิภาพ ใช้ประโยชน์ได้มากยิ่งขึ้น จุดประสงค์เพื่อเสริมสร้าง
ความคิดสร้างสรรค์จากการสังเกต การคิดวิเคราะห์ระบบการท างานส่ิงของเครื่องใช้ต่างๆ 
เพื่อพัฒนาหรือสร้างงานใหม่ จัดระบบงานใหม่ 
จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับประเภทของโครงงานสามารถสรุปได้ว่า การแบ่งประเภท 

ของโครงงานนั้นสามารถแบ่งได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1.โครงงานส ารวจ เป็นโครงงานท่ีมี
วัตถุประสงค์เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเรื่องท่ีศึกษา เพื่อน าข้อมูลไปใช้ในการพัฒนา ปรับปรุงหรือเพื่อหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหา 2.โครงงานทดลอง เป็นโครงงานท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งว่าจะเกิดอะไรขึ้นหรือจะมีอะไรเกิดขึ้น เป็นการศึกษาผลของตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งท่ีมีผลต่อตัว
แปรอีกตัวแปรหนึ่งโดยท่ีในทางทฤษฎีแล้วอาจมีตัวแปรหลายๆ ตัวแปรก็ได้ 3.โครงงานพัฒนา/การ
ประดิษฐ์ เป็นโครงงานท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อน าความรู้ทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดต่าง มาประยุกต์ใช้ 
4.โครงงานสร้างทฤษฎี เป็นโครงงานท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอแนวคิดทฤษฎีใหม่ๆ แต่โดยมากมัก
เป็นโครงงานทางคณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์บริสุทธิ์มากกว่า 

3.3 ขั้นตอนการท าโครงงาน 

กรมวิชาการ (2544:4-8) อธิบายข้ันตอนการท าโครงงานไว้ดังนี้ การท าโครงงานเป็นกิจกรรม
ท่ีต่อเนื่องและมีการด าเนินงานหลายข้ันตอน ต้ังแต่เริ่มต้นจนถึงขั้นสุดท้าย อาจสรุปล าดับได้ดังนี้ 

1.  การคิดและเลือกหัวเรื่อง ผู้เรียนจะต้องคิดและเลือกหัวเรื่องของโครงงานด้วยตนเองว่า
อยากจะศึกษาอะไร ท าไมจึงอยากศึกษา หัวเรื่องของโครงงานมักจะได้มาจากปัญหา ค าถาม 
หรือความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ของผู้เรียนเอง หัวเรื่องของโครงงานควร
เฉพาะเจาะจงและชัดเจน  

2.  การวางแผน การวางแผนการท าโครงงาน จะรวมถึงการเขียนเค้าโครงของโครงงาน ซึ่งต้องมี
การวางแผนไว้ล่วงหน้า เพื่อให้การด าเนินการเป็นไปอย่างรัดกุมและรอบคอบ การเขียนเค้า-
โครงของโครงงาน โดยท่ัวไปเขียนเพื่อแสดงแนวคิด แผนงาน และขั้นตอนการท าโครงงาน ซึ่ง
ควรประกอบด้วยหัวข้อดังต่อไปนี้ 

   2.1 ช่ือโครงงาน ควรเป็นข้อความท่ีกะทัดรัด ชัดเจน ส่ือความหมายได้ตรง 
   2.2 ช่ือผู้ท าโครงงาน/ช้ัน/ปีการศึกษา 
   2.3 ช่ือท่ีปรึกษาโครงงาน 
   2.4 หลักการและเหตุผลของโครงงาน  เป็นการอธิบายว่าเหตุใดจึงเลือกท าโครงงาน

นี้  มีความส าคัญอย่างไร มีหลักการหรือทฤษฎีอะไรที่เกี่ยวข้อง เรื่องท่ีท าเป็นเรื่องใหม่หรือมี
ผู้อื่นได้ศึกษา ค้นคว้าเรื่องนี้ไว้บ้างแล้ว ถ้ามีได้ผลเป็นอย่างไร เรื่องท่ีท าได้ขยายเพิ่มเติม 
ปรับปรุงจากเรื่องท่ีผู้อื่นท าไว้อย่างไร หรือเป็นการท าซ้ าเพื่อตรวจสอบผล 



52 
 

   2.5 จุดมุ่งหมาย/วัตถุประสงค์ ควรมีความเฉพาะเจาะจงและสามารถวัดได้ เป็นการ
บอกขอบเขตของงานท่ีจะท าได้ชัดเจน 

   2.6 สมมติฐานของการศึกษาค้นคว้า (ถ้ามี) สมมติฐานเป็นค าตอบ หรือค าอธิบายท่ี
คาดไว้ล่วงหน้า ซึ่งอาจถูกหรือไม่ก็ได้ การเขียนสมมติฐานควรมีเหตุมีผล มีทฤษฎี หรือ
หลักการรองรับ และท่ีส าคัญคือเป็นข้อความท่ีมองเห็นแนวทางในการด าเนินการทดสอบได้ 
นอกจากนี้ควรมีความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตามด้วย 

   2.7 วิธีด าเนินงาน/ขั้นตอนการด าเนินงาน จะต้องอธิบายว่าจะออกแบบการทดลอง
อะไร อย่างไร จะเก็บข้อมูลอะไรบ้าง รวมท้ังระบุวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นต้องใช้ มีอะไรบ้าง 

   2.8 แผนปฏิบัติงาน อธิบายเกี่ยวกับก าหนดเวลาต้ังแต่เริ่มต้นจนเสร็จส้ินการ
ด าเนินงานในแต่ละขั้นตอน 

   2.9 ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
   2.10 เอกสารอ้างอิง 
3. การด าเนินงาน เมื่อท่ีปรึกษาโครงงานให้ความเห็นชอบเค้าโครงของโครงงานแล้ว ต่อไปเป็น

ขั้นลงมือปฏิบัติงาน ผู้เรียนต้องพยายามท าตามแผนงานท่ีวางไว้ เตรียมวัสดุอุปกรณ์และ
สถานท่ีให้พร้อม ปฏิบัติงานด้วยความละเอียดรอบคอบ ค านึงถึงความประหยัดและปลอดภัย
ในการท างาน ตลอดจนการบันทึกข้อมูลต่างๆ ว่าได้ท าอะไรไปบ้าง ได้ผลอย่างไร มีปัญหา
และข้อคิดเห็นอย่างไร พยายามบันทึกให้เป็นระเบียบและครบถ้วน 

4. การเขียนรายงาน เป็นวิธี ส่ือความหมายวิธีหนึ่งท่ีจะให้ผู้อื่นได้เข้ าใจถึงแนวคิด วิธีการ
ด าเนินงาน ผลท่ีได้ ตลอดจนข้อสรุปและข้อเสนอแนะต่างๆ เกี่ยวกับโครงงานนั้น การเขียน
โครงงานควรใช้ภาษาท่ีอ่านแล้วเข้าใจง่าย ชัดเจนและครอบคลุมประเด็นส าคัญๆ ท้ังหมดของ
โครงงาน 

5. การน าเสนอผลงาน เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการท าโครงงาน การน าเสนอโครงงานอาจท าได้
หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับความเหมาะสม กับประเภทของโครงงาน เนื้อหา เวลา ระดับของ
ผู้เรียน  
วลัย พานิช (2549:9-13)  ได้น าเสนอขั้นตอนในการสอนแบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษา 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. การเลือกหัวข้อท่ีต้องการศึกษา เป็นการเริ่มต้นต่อการก าหนดประเด็นปัญหาท่ีจะศึกษาใน

การจัดท าโครงงาน ขั้นตอนนี้ครูมีบทบาทส าคัญในการเร้าความสนใจให้นักเรียนคิดอยากท า
โครงงาน เป็นการน าสู่การสัมผัสกับสภาพปัญหาหรือการน าเข้าสู่แนวคิดของการศึกษา
ค้นคว้าประเด็นใดประเด็นหนึ่งข้อเสนอในขั้นตอนนี้มีดังนี้ 
1.1 ครูยังต้องเป็นผู้แนะน าหรือข้อเสนอแนะโครงงานให้นักเรียนได้พิจารณาเลือก 
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1.2 ครูอาจเสนอข้อมูลในรูปแบบต่างๆ เช่น ให้นักเรียนอ่านกรณีศึกษา พาไปทัศนศึกษา 
อ่านหนังสือพิมพ์ บทความต่างๆ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด ให้เขาได้ต้ัง
ประเด็นค าถามเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ และให้เขาได้เสนอหัวข้อท่ีสนใจมากท่ีสุด 

1.3 ครูอาจน าสนทนา อภิปราย ต้ังค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแนวคิด เกิดการท้าทาย 
เช่น การท้ิงขยะมีผลต่อสภาพแวดล้อมของเราได้อย่างไร น าไปสู่โครงงานการยกเลิกใช้
บรรจุภัณฑ์ท่ีใช้โฟม ซึ่งเป็นโครงงานในแนวการแก้ปัญหาชุมชน หรืออาจต้ังค าถามเป็น
ล าดับ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด สนใจท่ีจะศึกษาค้นคว้า เช่น ท าไมเกิดแผ่นดินไหว 
ประเทศไทยเคยมีแผ่นดินไหวหรือไม่ ประเทศต่างๆ ในโลกมีประสบการณ์เกี่ยวกับ
แผ่นดินไหวเหมือนกันหรือต่างกันอย่างไร ค าถามดังกล่าวอาจน าไปสู่โครงงานเกี่ยวกับ
การศึกษาเรื่อง แผ่นดินไหว:ผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคม เป็นต้น 
 การตั้งค าถามถือว่าเป็นส่วนส าคัญในการกระตุ้นนักเรียนให้ต้องการหาความรู้ใน 
การค้นคว้า และครูอาจช่วยรวบรวมค าตอบ และอาจสรุปให้นักเรียนพิจารณาเลือก
ประเด็นท่ีจะศึกษา ประเด็นส าคัญของขั้นตอนนี้ก็คือต้องให้นักเรียนคิดว่าเป็นโครงงาน
ของเขาเองและครูเป็นเพียงส่วนหนึ่งท่ีสนับสนุนมิใช่ให้ข้อมูล 

2. การลงมือด าเนินการ ในขั้นตอนนี้นักเรียนเป็นผู้รับผิดชอบในการบริหารโครงงานท้ังหมดใน
เรื่อง การวางแผนการท างาน การแบ่งหน้าท่ี โดยมีกิจกรรมท่ีส าคัญคือ การศึกษาเอกสาร
และข้อมูลต่างๆ เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุปข้อค้นพ บ อภิปรายหรือ
ข้อเสนอแนะ ส าหรับการแก้ปัญหาหรือลงมือปฏิบัติตามแนวทางการแก้ปัญหานั้นๆ ท้ังนี้ครู
เป็นผู้แนะน าให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนในการวางแผนด าเนินงานท าโครงงานต้องมีการขยาย
ความหรือท าความเข้าใจในหัวข้อ (topic) คือ การท า web วางแผนการศึกษาข้อมูลต่างๆ ท่ี
เกี่ยวขอ้งกับหัวข้อท่ีเรียกว่า planning web ซึ่งอาจท าได้ดังนี้ 
1. อาจแบ่งหัวข้อย่อย (subtopics) ท่ีขยายหัวข้อใหญ่ (main topic) 
2. อาจแบ่งเป็นมโนทัศน์(concept) ส าคัญท่ีขยายความหัวข้อใหญ่ (main topic) 
3. อาจใช้ค าถามเป็นส่ือเปิดประเด็นหาข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อใหญ่ (main topic) การท า 

web ถือว่าเป็นเครื่องมือในการสืบค้นหาข้อมูลต่างๆ ท่ีแสดงให้เห็นถึงแนวทางการ
ด าเนินงานการท าโครงงานซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการบูรณาการเนื้อหาความรู้และทักษะ 

3. การเขียนรายงาน นักเรียนต้องรวบรวมข้อค้นพบต่างๆ และเสนอแก่เพื่อนนักเรียนในช้ันหรือ
แก่สาธารณชน ในรูปของการเขียนรายงาน จัดนิทรรศการ หรือมีการแสดงผลงานท่ีเรียกว่า 
museum display ป้ายนิเทศ วิดีทัศน์หรือสไลด์ เป็นต้น 
ในส่วนโครงงานท่ีเป็นการแก้ปัญหาของชุมชนนั้นมีบางขั้นตอนท่ีมีรายละเอียดท่ีต้องขอ 
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กล่าวคือ การลงมือด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ส าหรับโครงงานท่ีเน้นการแก้ปัญหาของชุมชน
จะต้องมีการสร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูลให้ตรงกับประเด็นท่ีต้องการศึกษา เช่น แบบสอบถาม 
แบบสังเกต แบบส ารวจ เป็นต้น และน าไปใช้ให้ตรงกับกลุ่มท่ีต้องการศึกษา และต้องสรุปข้อค้นพบ
ต่างๆ และน าเสนอข้อแก้ไขไปยังกลุ่มหรือพื้นท่ีเป้าหมาย เพื่อให้เป็น social implication จริงๆ เช่น 
การเสนอข้อมูลต่อสาธารณะและผู้รับผิดชอบรณรงค์เพื่อให้เกิดความตระหนักในประเด็นปัญหาต่างๆ 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550:4-5) อธิบายรายละเอียดขั้นตอนการจัด
กระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานไว้ดังนี้ 

1. ขั้นน าเสนอ หมายถึง ขั้นท่ีผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาใบความรู้ ก าหนดสถานการณ์ ศึกษา
สถานการณ์ เล่นเกม ดูรูปภาพ หรือผู้สอนใช้เทคนิคการตั้งค าถาม เกี่ยวกับสาระการเรียนรู้ท่ี
ก าหนดในแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน 

2. ขั้นวางแผน หมายถึง ขั้นท่ีผู้เรียนร่วมกันวางแผน โดยการระดมความคิด อภิปรายหารือ
ข้อสรุปของกลุ่ม เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติ 

3. ขั้นปฏิบัติ หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม เขียนสรุปรายงานผลท่ีเกิดขึ้นจากการวางแผน
ร่วมกัน 

4. ขั้นประเมินผล หมายถึง ขั้นการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง โดยให้บรรลุจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีผู้สอน ผู้เรียน และเพื่อร่วมกันประเมิน 
สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550:5-8) ได้น าเสนอขั้นตอนการจัดท าโครงงานไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นที่ 1 เลือกเรื่องท่ีน่าสนใจ ขั้นตอนแรกนี้ผู้เรียนจะต้องเลือกศึกษาเรื่องท่ีเขาสนใจ โดยครู
จะต้องเป็นผู้กระตุ้นหรือจัดกิจกรรมเร้าให้ผู้เรียนคิดเรื่องท่ีจะท าด้วยความพอใจ หัวข้อของ
โครงงานอาจได้มาจากปัญหา ค าถาม หรือความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องต่างๆ ของผู้เรียน ซึ่ง
เป็นผลมาจากการได้อ่านหนังสือ การฟังการบรรยาย การทัศนศึกษา การได้พบเห็นส่ิงต่างๆ 
ในชีวิตประจ าวัน หัวข้อของโครงงาน ควรเป็นเรื่องท่ีเฉพาะเจาะจงและชัดเจนว่าท าอะไร 
ควรเน้นเรื่องท่ีอยู่ใกล้ตัวและเกิดประโยชน์ 

2. ขั้นที่ 2 เตรียมไปหาแหล่งเรียนรู้ ในขั้นนี้ผู้สอนจะต้องจัดเตรียมหรือช้ีแนะแหล่งความรู้ต่างๆ 
ท่ีผู้เรียนจะต้องใช้ค้นคว้าหาค าตอบจากเรื่องท่ีเขาสนใจและสงสัย อาจเป็นประเภทเอกสาร 
ผู้รู้หรือผู้เช่ียวชาญ ส่ือประเภทโสตทัศน์ วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีหลากหลาย ผู้เรียนจะต้องได้รับ
รู้ว่ามีแหล่งความรู้ใดบ้าง ได้มองเห็นช่องทางท่ีจะใช้แหล่งความรู้นั้นๆ อย่างไรบ้าง และ
สามารถก าหนดแนวทางกว้างๆ ได้ว่าจะท าอะไร ท าอย่างไร ใช้ทรัพยากรอะไร เพื่ออะไร 
ฯลฯ เป็นต้น 

3. ขั้นที่ 3 เข้าสู่การวางแผนก่อน เมื่อผู้เรียนได้ก าหนดแนวทางกว้างๆ แล้ว จะต้องน าแนวทาง
นั้นมาวางแผนในการท างานว่าจะท าอะไรก่อนหลังโดยการสร้างแผนท่ีความคิด แล้วน ามา
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จัดท าเค้าโครงของโครงงาน ก าหนดเป็นหัวข้อต่างๆ ได้แก่ ช่ือโครงงาน ช่ือผู้จัดท าโครงงาน 
ช่ือท่ีปรึกษาโครงงาน ระยะเวลาด าเนินงาน เหตุผลท่ีจัดท าโครงงาน วัตถุประสงค์ของการ
จัดท า ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ และแหล่งความรู้ท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

4. ขั้นที่ 4 ท าตามข้ันตอนอย่างสนุกสนาน ขั้นตอนนี้ผู้เรียนต้องด าเนินการตามขั้นท่ีวางไว้ โดย
อยู่ในความดูแลและแนะน าของครูผู้สอน โดยผู้เรียนควรต้องปฏิบัติงานด้วยความรอบคอบ มี
การจดบันทึกข้อมูลต่างๆ ไว้เป็นระยะว่า ท าอะไร ท าอย่างไร ได้ผลอย่างไร เมื่อมีปัญหาหรือ
อุปสรรคได้แก้ไขอย่างไร ผู้เรียนควรได้ฝึกทักษะจากกิจกรรม และแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย 
ตามความสนใจ เกิดการเรียนรู้ตามล าดับข้ันโดยการปฏิบัติจริงด้วยตนเอง ได้สนุกเพลิดเพลิน
กับการท างาน ได้ท างานอย่างมีความสุข เกิดความภูมิใจในผลงานท่ีปรากฏ และสามารถน า
ความรู้นั้นไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 

5. ขั้นที่ 5 เขียนรายงานอย่างมั่นใจ การด าเนินงานตามขั้นตอนนี้ เป็นการสรุปรายงานผลจาก
การปฏิบัติงานท่ีผ่านมา เพื่อให้ ผู้อื่นได้ทราบแนวคิด วิธีด าเนินงาน ผลท่ีได้รับ และ
ข้อเสนอแนะต่างๆ ท่ีเกี่ยวกับโครงงาน การเขียนรายงานควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย กระชับ 
ชัดเจน และครอบคลุมประเด็นส าคัญๆ อาจก าหนดเป็นหัวข้อต่างๆ หรือรายบท ได้ดังนี้  
บทน า เอกสารที่เกี่ยวข้อง การด าเนินการศึกษา ผลการศึกษา สรุปและข้อเสนอแนะ รวมท้ัง
ภาคผนวกท่ีต้องการน าเสนอในรายละเอียดด้วย 

6. ขั้นท่ี 6 น าเสนองานได้อย่างเหมาะสม นับเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดท าโครงงาน เป็น
การน าผลการด าเนินงานท้ังหมดมาเสนอให้ผู้อื่นได้ทราบ โดยเน้นความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ความรับผิดชอบ อาจมีลักษณะเป็นเอกสาร รายงาน ช้ินงาน แบบจ าลอง ฯลฯ ซึ่งสามารถ
น าเสนอในรูปแบบท่ีหลากหลาย เช่น การจัดนิทรรศการ การแสดง การสาธิต การบรรยาย 
การจัดท าส่ือส่ิงพิมพ์ การจัดท าส่ือมัลติมีเดีย ฯลฯ 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ (2550:54-55) ได้น าเสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
แบบโครงงานออกเป็น 6 ขั้น ดังนี้ 

1. ขั้นก าหนดปัญหาหรือความสนใจ ผู้สอนเสนอสถานการณ์หรือตัวอย่างท่ีเป็นปัญหาและ
กระตุ้นให้ผู้เรียนหาวิธีการแก้ปัญหาหรือยั่วยุให้ผู้เรียนมีความต้องการใคร่เรียนรู้ในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง 

2. ขั้นก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน ผู้สอนแนะน าให้ผู้เรียนก าหนดจุดมุ่งหมายให้ชัดเจนว่า
เรียนเพื่ออะไร จะท าโครงงานนั้นเพื่อแก้ปัญหาอะไร ซึ่งท าให้ผู้เรียนก าหนดโครงงานและ
แนวทางในการด าเนินงานได้ตรงตามจุดมุ่งหมาย 

3. ขั้นวางแผนและวิเคราะห์โครงงาน ให้ผู้เรียนวางแผนแก้ปัญหา ซึ่งเป็นโครงงานเด่ียวหรือกลุ่ม
ก็ได้ แล้วเสนอแผนการด าเนินงานให้ผู้สอนพิจารณา ให้ค าแนะน าช่วยเหลือและข้อเสนอแนะ
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การวางแผนโครงงานของผู้เรียน ผู้เรียนเขียนโครงงานตามหัวข้อซึ่งมีหัวข้อส าคัญตาม
แบบฟอร์ม (ประยุกต์ตามความเหมาะสม) 

4. ขั้นลงมือปฏิบัติหรือแก้ปัญหา ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติหรือแก้ปัญหาตามแผนการท่ีก าหนดไว้
โดยมีผู้สอนเป็นท่ีปรึกษา คอยสังเกต ติดตาม แนะน าให้ผู้เรียนรู้จักสังเกต เก็บรวบรวมข้อมูล 
บันทึกผลด าเนินการด้วยความมานะอดทน มีการประชุมอภิปราย ปรึกษาหารือกันเป็น
ระยะๆ ผู้สอนจะเข้าไปเกี่ยวข้องเท่าท่ีจ าเป็น ผู้เรียนเป็นผู้ใช้ความคิด ความรู้ ในการวางแผน
และตัดสินใจท าด้วยตนเอง 

5. ขั้นประเมินผลระหว่างปฏิบัติงาน ผู้สอนแนะน าให้ผู้เรียนรู้จักประเมินผลก่อนด าเนินการ
ระหว่างด าเนินการและหลังด าเนินการ คือรู้จักพิจารณาว่าก่อนท่ีจะด าเนินการมีสภาพเป็น
อย่างไร มีปัญหาอย่างไร ระหว่างท่ีด าเนินงานตามโครงงานนั้น ยังมีส่ิงใดท่ีผิดพลาดหรือเป็น
ข้อบกพร่องอยู่ ต้องแก้ไขอะไรอีกบ้าง มีวิธีแก้ไขอย่างไร เมื่อด าเนินการไปแล้วผู้เรียนมี
แนวคิดอย่างไร มีความพึงพอใจหรือไม่ ผลของการด าเนินการตามโครงงาน ผู้เรียนได้ความรู้
อะไร ได้ประโยชน์อย่างไร และสามารถน าความรู้นั้นไปพัฒนาปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น หรือเอา
ความรู้นั้นไปใช้ในชีวิตได้อย่างไร โดยผู้เรียนประเมินโครงงานของตนเองหรือเพื่อร่วมประเมิน 
จากนั้นผู้สอนจึงประเมินผลโครงงานตามแบบประเมิน ซึ่งผู้ปกครองอาจจะมีส่วนร่วมในการ
ประเมินด้วยก็ได้ 

6. ขั้นสรุป รายงานผล และเสนอผลงาน เมื่อผู้เรียนท างานตามแผนและเก็บข้อมูลแล้วต้องท า
การวิเคราะห์ข้อมูล สรุปและเขียนรายงานเพื่อน าเสนอผลงาน ซึ่งนอกเหนือจากรายงาน
เอกสารแล้ว อาจมีแผนภาพ กราฟ แบบจ าลอง หรือของจริงประกอบการน าเสนอ อาจจัดได้
หลายรูปแบบ เช่น จัดนิทรรศการ การแสดงละคร ฯลฯ 
จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับข้ันตอนการท าโครงงานสามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนในการท า 

โครงงานแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน ได้แก่ ข้ันท่ี 1 ขั้นเลือกหัวข้อ นักเรียนเลือกประเด็น ปัญหา หัวข้อท่ี
ตนเองสนใจ เพื่อท าการศึกษาหาข้อมูลเพิ่มเติมต่อไป โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ค าปรึกษา ขั้นท่ี 2 ขั้น
ศึกษาเอกสารและรวบรวมข้อมูล นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากแหล่งข้อมูล แหล่งการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย ขั้นท่ี 3 ขั้นท าเค้าโครงของโครงงาน เป็นการวางแผนการด าเนินงาน ขั้นท่ี 4 ขั้นลงมือท า
โครงงาน ขั้นที่ 5 ขั้นเขียนรายงาน ขั้นที่ 6 ขั้นแสดงผลงาน เป็นการน าเสนอและเผยแพร่ผลงานท่ีได้
ลงมือปฏิบัติ 

3.4  ประโยชน์ของการท าโครงงาน 

กรมวิชาการ (2544:15) ระบุประโยชน์ของการท าโครงงาน ดังนี้ 
1. กิจกรรมโครงงานเหมาะกับการศึกษาในยุคข้อมูลข่าวสาร 
2. เป็นกิจกรรมท่ีตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้เต็มท่ี 
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3. เกิดความรู้จริง ซึ่งได้จากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการทดลอง ปฏิบัติค้นคว้า 
4. สามารถใช้ความรู้ได้หลายด้าน (หลายมิติ) 
5. เกิดปัญญาเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ เข้าด้วยกัน 
6. ฝึกให้ผู้เรียนเป็นคนคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น 
7. ผู้เรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และเกิดความภูมิใจท่ีท างานส าเร็จ 
8. ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานจากการเรียนรู้ 
9. ช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนเป็นนักค้นคว้า (นักวิทยาศาสตร์) 

วลัย พานิช (2549:18-19)  ได้อธิบายถึงคุณค่าของการสอนแบบโครงงานท่ีมีต่อการศึกษาไว้
ดังนี้  

1. การเรียนรู้ มิได้เกิดจากการสอนของครูอย่างเดียว แต่เกิดจากตัวของนักเรียนเองและนักเรียน
มีโอกาสเลือก 

2. นักเรียนได้เรียนรู้จากความคิดท่ีเช่ือมโยงความรู้เดิมและประสบการณ์ใหม่ 
3. การเรียนรู้ที่ท าอย่างต่อเนื่องในการท าโครงงาน ท าให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้จากรูปธรรม

เป็นนามธรรมได้ 
4. การเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติของนักเรียนเอง โดยผ่านขั้นตอนการท างานท่ีเป็น

กระบวนการซึ่งจะช่วยสร้างความเช่ือมั่นในตนเอง 
5. เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพเพราะการท างานของนักเรียนต้องมีการติชม วิพากวิจารณ์ 

และให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 
6. ความคาดหวังของนักเรียนมีผลต่อการท างาน เพราะในกระบวนการของการท าโครงงาน

นักเรียนจะต้องมีการจัดวางแผนอย่างเป็นระบบเพื่อให้บรรลุจุดประสงค์ 
7. นักเรียนได้พัฒนาความสามารถท่ีมองสะท้อนตัวเองได้ (self-reflection) โดยฝึกการติดตาม

ความคิด ตรวจสอบความคิด ติดตามงานและฝึกแก้ปัญหาจากผลของการติดตามงานนั้นๆ 
 สุคนธ์  สินธพานนท์ (2550:56-57) อธิบายถึงประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงานไว้ดังนี้ 

1. เป็นการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนมีบทบาท มีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ได้ปฏิบัติจริงคิด
เอง ท าเองอย่างละเอียดรอบคอบ อย่างเป็นระบบ 

2. ผู้เรียนรู้จักวิธีแสวงหาข้อมูล สร้างองค์ความรู้และสรุปความรู้ได้ด้วยตนเอง 
3. ผู้เรียนมีทักษะในการแก้ปัญหา มีทักษะกระบวนการในการท างาน มีทักษะการการเคล่ือนไหว

ทางกาย 
4. ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์ ท างานร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
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5. ฝึกความเป็นประชาธิปไตย คือการรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีเหตุผล มีการยอมรับใน
ความรู้ ความสามารถซึ่งกันและกัน 

6. ผู้เรียนได้ฝึกลักษณะนิสัยท่ีดีในการท างาน เช่น การสังเกต การจดบันทึกข้อมูล การเก็บข้อมูล
อย่างเป็นระบบ ความรับผิดชอบ ความซื่อตรง ความเอาใจใส่ ความขยันหมั่นเพียรในการ
ท างาน รู้จักท างานอย่างเป็นระบบ ท างานอย่างมีแผน ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

7. ผู้เรียนเกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และสามารถน าความรู้ ความคิด หรือแนวทางท่ีได้ไปใช้ใน
การแก้ปัญหาในชีวิต หรือในสถานการณ์อื่นๆ ได้ 
สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550:9) ได้น าเสนอประโยชน์ของการสอนแบบโครงงาน ดังนี้ 

1. ผู้เรียนได้ประสบการณ์ตรงท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริง 
2. ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจนค้นพบความสามารถ ความถนัดและวิธีการเรียนรู้ของตนเอง 
3. ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนการเรียนรู้จากกลุ่ม 
4. ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิด การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า 
5. ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล ทดลองหาความรู้และสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
6. ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมตามความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และท าอย่างมีความสุข 
7. ผู้เรียนได้รับการปลูกฝัง ส่ังสมคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอย่างต่อเนื่อง 
8. ผู้เรียนได้ประเมิน และปรับปรุงตนเองอยู่ตลอดเวลา 
9. ผู้เรียนได้ฝึกทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต เช่น ทักษะการท างาน การอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

การตัดสินใจ ความมีประชาธิปไตย ความรับผิดชอบ ฯลฯ 
จากการศึกษาเอกสารเรื่องประโยชน์ของการท าโครงงาน ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การท า 

โครงงานนั้นมีประโยชน์ต่อผู้เรียนเป็นอย่างมาก โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
- กิจกรรมโครงงานเหมาะกับการศึกษาในยุคข้อมูลข่าวสาร 
- กิจกรรมโครงงานสามารถตอบสนองความต้องการของผู้เรียนได้เต็มท่ี 
- กิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู้จริง ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
- กิจกรรมโครงงานส่งเสริมให้ใช้ความรู้ในหลายด้านและเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ เข้าด้วยกัน 
- ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น มีความสนุกสนาน และใฝ่เรียนรู้ เพราะผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้ในเรื่องท่ีตนเองถนัดและสนใจ และสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง 
- ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงท าให้ได้รับประสบการณ์ตรงท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริง 
- ผู้เรียนได้รับการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอย่างต่อเนื่อง 
- ผู้เรียนท างานอย่างเป็นระบบ ระเบียบ เนื่องจากการลงมือท าตามกระบวนการท่ีวางแผนไว้

อย่างเป็นระบบเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
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- ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากรูปธรรมเป็นนามธรรมได้ เนื่องจากการเรียนรู้ท่ีท าอย่างต่อเนื่องใน
การท าโครงงาน 

- ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะด้านต่างๆ เช่น การสืบค้นข้อมูล การคิดสร้างสรรค์ การคิดเช่ือมโยง 
การท างาน การแก้ปัญหา การตัดสินใจ การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เป็นต้น 

ตอนที่ 4 การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม 

4.1 ความหมายการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม 

 National and Community Service Trust Act of 1993 ของสหรัฐอเมริกา (Campus 
compact, 2000)  ให้ความหมายของ การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม ว่า เป็นวิธีการท่ีนักเรียน
เรียนรู้และพัฒนา โดยเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการบริการสังคมท่ีได้รับการจัดเตรียมอย่างมีความหมายซึ่ง
จัดขึ้นโดย 

1. ตอบสนองความต้องการของชุมชนและประสานความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันการศึกษากับ
ชุมชน 

2. เพื่อช่วยพัฒนาความเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ 
3. บูรณาการในหลักสูตรและสนับสนุนหลักสูตรด้านวิชาการท่ีนักเรียนเรียนอยู่ 
4. เวลาท่ีจัดไว้เพื่อให้นักเรียนมีโอกาสพิจารณาตนเองในประสบการณ์การบริการสังคม 

NCES (1993:3) องค์ประกอบพื้นฐานท่ีส าคัญของการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม สรุปได้ 
ดังต่อไปนี้ 

1. มีการวางแผนเตรียมการอย่างมีระบบ โดยมีการต้ังเป้าหมายถึงทักษะท่ีต้องการเรียนรู้ หรือ
ประเด็นท่ีต้องการเรียนรู้ รวมถึงการวางแผนโครงการท่ีเป็นการส่งเสริมต่อการเรียนรู้ เมื่อ
เวลากระท ากิจกรรมส าเร็จลง (Preparation) 

2. ลงมือกระท ากิจกรรมบริการสังคม (Service action) 
3.  วิเคราะห์ประสบการณ์การบริการสังคมและสรุปหาบทเรียน อาศัยอุปกรณ์ต่างๆ เช่น การ

อภิปรายร่วมกับผู้อื่น และต้องมีการสะท้อนความคิดบนการกระท าท่ีท าไปแล้ว (Reflection) 
 National and Community Service Act of 1990 ของสหรัฐอเมริกา (Root,1997) 
กล่าวถึง การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม เป็นประสบการณ์ด้านการศึกษาโดยท่ีนักเรียนเรียนรู้และ
พัฒนาตนเอง อาศัยการมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นในประสบการณ์การบริการท่ีมีการจัดเตรียม
อย่างดี เพื่อตอบสนองความต้องการท่ีแท้จริงของชุมชน และมีความเช่ือมโยงความร่วมมือท้ังของ
โรงเรียนและชุมชน รวมถึงการบูรณาการเข้าในหลักสูตรวิชาการของนักเรียนและมีการจัดเวลาท่ี
แน่นอน เพื่อนักเรียนสามารถคิด พูด และเขียนเกี่ยวกับส่ิงท่ีนักเรียนได้กระท าและเห็น ระหว่างท่ีลง
มือท ากิจกรรม นอกจากนั้นยังให้โอกาสนักเรียนได้ประยุกต์ใช้ทักษะและความรู้ใหม่ๆ ท่ีได้เรียนใน



60 
 

สถานการณ์จริงในชุมชนของเขาและส่งเสริมการเรียนรู้ ในโรงเรียน โดยให้นักเรียนเรียนรู้
นอกเหนือไปจากการเรียนรู้ในห้องเรียน และช่วยให้มีพัฒนาการของความส านึกในการสนใจผู้อื่นด้วย 
 AAHE (1998) สภาอุดมศึกษาของสหรัฐอเมริกา ได้กล่าวถึง การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม 
ว่า เป็นวิธีการท่ีนักเรียนเรียนรู้และพัฒนา อาศัยการกระท าบริการสังคมท่ีมีการวางแผนอย่างดี เป็น
การจัดการเพื่อตอบสนองความต้องการของชุมชน โดยท่ีมีความสัมพันธ์กับสถานการศึกษาขั้นสูงและ
ชุมชน การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม เป็นการส่งเสริมความรับผิดชอบในการเป็นพลเมืองดี เป็น
การบูรณาการและส่งเสริมหลักสูตรทางวิชาการท่ีนักเรียนเรียน และเวลาท่ีเตรียมไว้ส าหรับการ
พิจารณาไตร่ตรองเกี่ยวกับประสบการณ์การบริการสังคม 

Rhoads (1998) ให้ความหมาย การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม ว่า เป็นรูปแบบการสอนท่ี
วางแผนอย่างชัดเจนในการบูรณาการการเรียนรู้ทางวิชาการกับการบริการชุมชนเข้าด้วยกัน 

Wigert (1998) ให้ความหมาย การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม หมายถึง การเรียนการสอนท่ี
ผู้เรียนท ากิจกรรมบริการสังคม อันเนื่องมาจากความต้องการหรือปัญหาของชุมชนอย่างมีความหมาย 
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของรายวิชา ซึ่งมีการเตรียมการอย่างมีระบบ และบูรณาการในรายวิชาด้วย
การไตร่ตรองจากการกระท าและการเรียนรู้ และงานท่ีต้องท านี้ต้องได้รับการวัดและประเมินท้ังด้าน
วิชาการและการบริการสังคม 

ชวาลา เวชยันต์ (2544:35) กล่าวถึง การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมไว้ว่า การเรียนรู้ด้วย
การบริการสังคม เป็นเทคนิคการเรียนการสอนท่ีบูรณาการการเรียนรู้ ด้านวิชาการและการท า
กิจกรรมบริการสังคมเข้าด้วยกัน โดยผู้เรียนจะต้องเรียนเนื้อหาวิชาการ ควบคู่ไปกับการท ากิจกรรม
การบริการสังคม และท าการพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีรูปแบบท่ีชัดเจน เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์
ของรายวิชา โดยมีการเรียนวิชาการ การท ากิจกรรมการบริการสังคม การไตร่ตรอง และการประเมิน
และแสดงผลงาน 
 ศักดิ์ชัย นิรัญทวีและคณะ (2544:8) อธิบายความหมายของค าว่า service learning คือ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนด้วยการประยุกต์หรือออกแบบให้น าเนื้อหาของบทเรียนมาจัด
โครงการท่ีเช่ือมโยงกับปัญหาในชีวิตจริงของชุมชน หรือเป็นการเช่ือมโยงปัญหาจากในชุมชนมาสู่
บทเรียนและในบางโอกาสอาจเป็นการน านักเรียนออกไปท ากิจกรรมในชุมชนโดยถือว่าเป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียนในหลักสูตร 
 นันทิยา ตันศรีเจริญ (2546:23-26) กล่าวถึง การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมเป็นการจัดการ
เรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าความรู้ จักกับชุมชน วิเคราะห์ถึงความต้องการของชุมชนท่ีผู้เรียน
สามารถช่วยเหลือได้ โดยน าความรู้มาประยุกต์ใช้ พร้อมท้ังเรียนรู้จากการลงมือช่วยเหลือชุมชนด้วย
ตนเอง โดยหัวใจส าคัญของService Learning คือ การท่ีนักเรียนและชุมชนต่างได้รับประโยชน์จาก
กิจกรรมนั้นๆ เท่ากัน ไม่ใช่เกิดประโยชน์เพียงฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 
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 จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2546:81-83) ได้สรุปประเด็นส าคัญของความหมาย การเรียนรู้ด้วย
การบริการสังคมไว้ว่า การเรียนรู้ด้วยการบริการเป็นวิธีสอนท่ีก าหนดให้เยาวชนได้ลงมือปฏิบัติอย่าง
จริงจังตามกิจกรรมท่ีได้รับการวางแผนและการจัดการอย่างดีโดยเน้นท่ีความต้องการจ าเป็นของ
ชุมชน มีการประสานงานกันระหว่างโรงเรียนและชุมชน กิจกรรมนี้ต้องบูรณาการไว้ในหลักสูตร มี 
การก าหนดเวลาท่ีแน่นอนแต่ยืดหยุ่นได้ เน้นกิจกรรมท่ีผู้เรียนได้ขยายขอบเขตความรู้ และทักษะท่ี
เรียนมาในกิจกรรม ซึ่งจะช่วยให้เยาวชนได้ตระหนักถึงการบริการชุมชน และช่วยเหลือผู้อื่น 

นฤมล มณีงาม (2547:30) กล่าวถึง การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม หมายถึง การท่ีผู้เรียนได้
ท ากิจกรรมบริการสังคมเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน แล้วเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของโปรแกรมท่ีได้
ก าหนดไว้ โดยการรับหรือน าประสบการณ์ใหม่จากการท ากิจกรรมบริการสังคมเข้ามาผนวกกับความรู้
และประสบการณ์เดิมจนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจในเรื่องใหม่ หรือเป็นการย้ า/ขยายความรู้ความ
เข้าใจเดิมให้ชัดเจนยิ่งขึ้น จนสามารถน าไปสู่วัตถุประสงค์ของโปรแกรมได้ 
 ทิศนา แขมมณี (2551:132) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม(Service 
Learning) หมายถึง การด าเนินการช่วยให้ ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้  โดยการให้ ผู้ เรียนเข้าไปมี
ประสบการณ์บริการสังคม ท้ังนี้ผู้เรียนจะต้องมีการส ารวจความต้องการของชุมชนท่ีมีความเกี่ยวข้อง
กับเรื่องท่ีเรียน และวางแผนการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ลงมือปฏิบัติการบริการสังคมตาม
แผน และน าประสบการณ์ท้ังหลายท่ีได้รับมาคิดพิจารณา ไตร่ตรอง จนกระท่ังเกิดความคิดรวบยอด 
หลักการหรือสมมติฐานต่างๆ ซึ่งสามารถน าไปทดลอง หรือประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้ 

จากความหมายของ การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สามารถ 
สรุปได้ว่า การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม หมายถึง การเรียนรู้ผ่านกิจกรรมการบริการสังคม 
ซึ่งจะบูรณาการการเรียนรู้ทางวิชาการกับการบริการสังคมเข้าด้วยกัน โดยผู้เรียนต้องมีการส ารวจ
ความต้องการของชุมชนและประสานความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันการศึกษากับชุมชนเพื่อให้ทราบถึง
ปัญหาและความต้องการของชุมชน ซึ่งผู้เรียนจะได้น าความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ในหลักสูตรท่ีผู้เรียน
เรียนอยู่มาใช้ในการบริการสังคมและมีการจัดสรรเวลาให้ผู้เรียนได้มีโอกาสในการพิจารณาตนเองใน
ประสบการณ์การบริการสังคม  การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นพัฒนา
ความเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้เรียน 

 เมื่อมีการกล่าวถึงการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม (service learning) อาจเกิด 
ความสับสนหรือมีความเข้าใจว่าเป็นเรื่องเดียวกับกิจกรรมบริการชุมชน (community service) ซึ่ง
ในความเป็นจริงการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม (service learning) และกิจกรรมบริการ
ชุมชน (community service) มีลักษณะท่ีแตกต่างกันดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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 Karft (อ้างถึงในศักด์ิชัย นิรัญทวี, 2544:10-11) อธิบายว่าการบริการชุมชน (community 
service) หมายถึง กิจกรรมท่ีไม่ยึดติดอยู่กับหลักสูตรการเรียนการสอนในช้ันเรียน แม้ว่าโรงเรียนจะ
เป็นผู้จัดกิจกรรมนั้น โดยมีลักษณะดังนี้ 

1. อาจจะบังคับหรือสมัครใจก็ได้ 
2. ไม่มีการก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน 
3. อาจเป็นกิจกรรมท่ีส่วนหนึ่งจัดในโรงเรียนและบางส่วนจัดนอกโรงเรียน 
4. กิจกรรมท่ีเป็นการบริการชุมชน อาจเป็นกิจกรรมท่ีจัดส าหรับนักเรียนทุกระดับของโรงเรียน

หรือได้รับการอุดหนุนจากองค์กรภายนอก เช่น ชมรมนักเรียนหนุ่มสาว องค์กรเพื่อสาธารณะ
ประโยชน์  เป็นต้น ตัวอย่างของกิจกรรมลักษณะนี้  เ ช่น กิจกรรมท าความสะอาด
สวนสาธารณะ กิจกรรมการเยี่ยมเยือนผู้สูงอายุ เป็นต้น 

 ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และคณะ (2544: 169) ได้สรุปความหมายของค าว่า บริการชุมชน หมายถึง  
กิจกรรมท่ีจัดโดยมุ่งเน้นการท าประโยชน์ให้แก่สังคมตามความต้องการของสังคมเป็นด้านหลัก โดย
อาจจัดกิจกรรมท้ังใน และนอกโรงเรียน โดยส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมท่ีจัดขึ้นเฉพาะกิจ ไม่มีระบบ
ต่อเนื่องยาวนาน  

นอกจากนี้ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และคณะ (2544:70-71) ได้อธิบายเกี่ยวกับความเข้าใจผิดในเรื่อง
ของการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมในประเด็นต่อไปนี้ 

1. การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมเป็นกิจกรรมภาคบังคับของนักเรียน 
2. กิจกรรมนี้ให้ประโยชน์แก่นักเรียนท่ีเข้าร่วมเท่านั้น ชุมชนและประชาชนท่ัวไปไม่ค่อยได้

ประโยชน์ 
3. กิจกรรมนี้ท าให้ได้แรงงานราคาถูกส าหรับองค์กรท่ีไม่หวังก าไรแต่ไม่เป็นประโยชน์ต่อ

นักเรียนท่ีเข้าร่วม 
4. เป็นการเพิ่มงานให้แก่ครูโดยไม่จ าเป็น 
5. ไม่ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
6. เหมาะกับเยาวชนบางกลุ่มเท่านั้น เช่น เด็กท่ีอยู่ในสภาพเส่ียงต่อการกระท าผิดหรือเด็ก

ปัญญาเลิศ 
7. จ ากัดอยู่เพียงการเรียนรู้สังคมหรือเรื่องทางศาสนาเท่านั้น 
8. เป็นเรื่องของความนิยมตามกระแสหรือช่ัวครู่ชั่วยาม 

วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554:117) ได้กล่าวถึงลักษณะท่ีไม่ใช่การเรียนรู้จาก 
การบริการสังคมไว้ดังนี้ 

1. เป็นโปรแกรมอาสาสมัคร 
2. เป็นการเพิ่มเติมรายวิชาหรือกิจกรรมพิเศษนอกเหนือจากหลักสูตรปกติ 
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3. ระบุจ านวนช่ัวโมงเพื่อจบการศึกษา 
4. เป็นการปฏิบัติเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการลงโทษจากโรงเรียนหรือจากค าพิพากษาของศาล 
5. มีผู้ได้ประโยชน์ฝ่ายเดียวคือฝ่ายนักเรียนหรือฝ่ายชุมชน 

จากการศึกษาเอกสารเรื่อง การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม (service learning)  
และเรื่อง กิจกรรมบริการชุมชน (community service) สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้ด้วยกิจกรรม
การบริการสังคม (service learning) มีลักษณะท่ีแตกต่างจากกิจกรรมบริการชุมชน (community 
service) ในประเด็นต่อไปนี้ 

1. ความสัมพันธ์กับรายวิชาในหลักสูตร 
การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมมีความสัมพันธ์กับรายวิชาใดวิชาหนึ่งใน

หลักสูตร ในขณะท่ีกิจกรรมการบริการสังคม เป็นการจัดกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ให้แก่ชุมชน
อาจไม่เกี่ยวข้องกับรายวิชาใดหรือหลักสูตรการเรียนรู้ของผู้เรียน เป็นกิจกรรมท่ีจะบังคับให้
ท าหรือสมัครใจท าก็ได้ 

2. การก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ 
การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมมีการก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ท่ี

ชัดเจน ในขณะท่ีกิจกรรมการบริการสังคมไม่มีการก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ท่ี
ชัดเจน 

3. การส ารวจความต้องการของชุมชน 
การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมมีการส ารวจความต้องการท่ีแท้จริงของ

สังคมและผู้ท่ีจะให้บริการสังคมมีความปรารถนาท่ีจะช่วยบริการสังคม เป็นความต้องการ
ของท้ัง 2 ฝ่าย ในขณะท่ีกิจกรรมการบริการสังคมเป็นการตอบสนองความต้องการของสังคม
ท่ีอาจจัดขึ้นโดยกลุ่มคนหรือหน่วยงาน องค์กรใดองค์กรหนึ่งก็ได้ 

4. การบรรลุวัตถุประสงค์ในการปฏิบัติงาน 
การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมบริการสังคมช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ในการบริการ

สังคมและการเรียนรู้ทางวิชาการในหลักสูตร พร้อมท้ังชุมชนได้รับประโยชน์จากการบริการ
สังคม ในขณะท่ีกิจกรรมการบริการสังคมเป็นกิจกรรมท่ีเน้นการท าประโยชน์ให้แก่ชุมชนและ
สังคม 
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4.2 ขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม 

Delve, Mintz and Stewart (1990 อ้างถึงใน ชวาลา เวชยันต์,2544:41) ได้น าเสนอ
รูปแบบการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมเพื่อพัฒนาจริยธรรม โดยมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) หมายถึง การท่ีผู้เรียนมีโอกาสครั้งแรกท่ีประสบ
เหตุการณ์หรือโอกาสต่างๆ ด้วยความรู้สึกต่ืนเต้นเกี่ยวกับปัญหาท่ีผู้อื่นประสบและผู้เรียน
พยายามมองหาโอกาสท่ีจะให้ความช่วยเหลือ หรือเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง
หรือปัญหาของชุมชน 

2. การแจกแจง (Clarification) หมายถึง การท่ีผู้เรียนเริ่มศึกษาโอกาสต่างๆ และตัดสินใจว่าจะ
สามารถท าส่ิงใดได้บ้าง ในกิจกรรมท่ีท าการบริการชุมชน หลังจากท่ีเขามีประสบการณ์พร้อม
กับเพื่อนๆ ผู้เรียนจะสามารถแจกแจงและแยกแยะส่ิงท่ีมีความส าคัญส าหรับตนเองได้ 

3. การตระหนัก (Realization) หมายถึง ผู้เรียนจะเริ่มตระหนักว่าประสบการณ์การบริการ
สังคมมีความหมายอย่างไรส าหรับตนเอง และสามารถมุ่งความสนใจไปยังบุคคลหรือปัญหาท่ี
ประสบอย่างชัดเจน และมีความมั่นใจมากขึ้นในความเช่ือของตน 

4. การกระตุ้น (Activation) หมายถึง การท่ีผู้เรียนจะพัฒนาจากการมีความรู้ ความเข้าใจ เป็น
การเข้าไปมีส่วนร่วมในการอภิปรายในปัญหาท่ีซับซ้อนขึ้นในสังคม เพราะมีความรู้สึกเป็น
หนึ่งเดียวกับประชาชนท่ีเข้าไปร่วมงานด้วยและเรียนรู้จากกิจกรรมการบริการสังคมมากขึ้น 

การซึมซับหรือการปรับให้เป็นของตนเอง (Internalization) หมายถึง ผู้เรียนท่ีสามารถบูรณาการ
ประสบการณ์การบริการสังคมของตนเข้าไปในชีวิต และท าให้วิถีชีวิตและการตัดสินใจในชีวิตมุงไปท่ี
คุณค่าท่ีได้รับมาจากประสบการณ์นั้นๆ  
 Close up Foundation และ Constitutional Rights Foundation Chicago ในเมือง 
ลอสแองเจลลิส (CRFC,1997 อ้างถึงใน เรวณี ชัยเชาวรัตน์,2552:34) พัฒนาโครงการสอนสังคม
ศึกษากับการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม (Active Citizenship Today: ACT) มีขั้นตอนในการ
จัดการเรียนรู้ดังนี้ 

1. การเตรียมการ 
1.1 การระบุชุมชนของผู้เรียน 
1.2 การส ารวจชุมชน สภาพและปัญหา 

2. การเลือกปัญหาท่ีสนใจและสอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา 
2.1 การส ารวจปัญหาท่ีเลือกในรายละเอียด 
2.2 การเตรียมทักษะท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการด าเนินการ 

3. การศึกษานโยบายหรือกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีสนใจ 
3.1 ศึกษาตัวนโยบายหรือกฎหมาย 
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3.2 ผลกระทบจากนโยบายหรือกฎหมายนั้น 
3.3 น าเสนอนโยบายเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

4. การปฏิบัติกิจกรรม 
4.1 วางแผนปฏิบัติการ 
4.2 ลงมือกระท ากิจกรรมตามแผนปฏิบัติการท่ีก าหนดไว้ 

5. การไตร่ตรอง ประเมินและกิจกรรมแสดงผลงาน 
5.1 ก าหนดกิจกรรมและเวลาในการไตร่ตรอง 
5.2 ท าการพิจารณาไตร่ตรองในแต่ละขั้นตอน ด้วยการเขียนบันทึก รายงานปากเปล่า 

สนทนา อภิปราย การเขียนรายงานสรุป 
5.3 ประเมินผลในแต่ละขั้นตอน 
5.4 สรุปและน าเสนอกิจกรรมการบริการสังคมและบทเรียนท่ีเรียนรู้และประชาสัมพันธ์ 

น าเสนอผลงาน 
Coverdell (2002 อ้างถึงใน เรวณี ชัยเชาวรัตน์,2552:34-35) ได้อธิบายกระบวนการเรียนรู้

ด้วยการบริการสังคมในสวนสาธารณะ โดยมี 4 ขั้นตอน ดังนี ้
1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) เป็นขั้นตอนวางแผนกิจกรรมการบริการสังคม และการให้

ความรู้แก่นักเรียนในการมีส่วนร่วมและเรียนรู้จากการท ากิจกรรมบริการสังคม ในขั้นแรก 
นักเรียนควรจะมีความรู้เกี่ยวกับ 
1.1 การส ารวจและระบุความต้องการของชุมชน 
1.2 การเลือกและวางแผนกิจกรรมรบริการสังคมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหมาย 
1.3 ระบุช่ือองค์กรและขอความช่วยเหลือจากองค์กรต่างๆ ในชุมชน 
1.4 ก าหนดขอบเขตพื้นท่ีและการฝึกท ากิจกรรมบริการสังคม 

2.  ปฏิบัติการ (Action) เป็นการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ ซึ่งมีหลักส าคัญคือ  
 2.1 เป็นการปฏิบัติอย่างมีความหมาย 
 2.2 มีการบูรณาการทางวิชาการ 
 2.3 เป็นการพัฒนาอย่างเหมาะสม 
 2.4 ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
 2.5 มีการดูแลการปฏิบัติอย่างท่ัวถึง 
3.  ผลสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นการให้โอกาสนักเรียนในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับ 

ประสบการณ์การบริการสังคมและการประยุกต์การเรียนรู้ของนักเรียนในเชิงวิชาการ บริบทส่วนตน
และบริบททางสังคม กิจกรรมท่ีสะท้อนออกมายังเป็นการเปิดโอกาสในการเช่ือมโยงการท างานเชิง



66 
 

วิชาการกับการท ากิจกรรมบริการสังคมอีกด้วย กิจกรรมท่ีแสดงถึงผลสะท้อนกลับนี้มีหลายประเภท 
ได้แก่ 

3.1 การอภิปราย 
3.2 การเขียนบรรยาย 
3.3 การอ่าน 
3.4 การแสดงความคิดออกมาในเชิงศิลป์ 
3.5 โครงงานนักเรียน 
3.6 การน าเสนอในรูปแบบต่างๆ 

4. เฉลิมฉลอง (Celebration) เป็นการระลึกถึงส่ิงท่ีนักเรียนได้ช่วยเหลือชุมชน ถือเป็นการปิด
กิจกรรมการบริการสังคม การเฉลิมฉลองอาจประกอบด้วย 
4.1 การประชุมโรงเรียน 
4.2 การใช้ส่ือพิเศษ 
4.3 การร่วมฉลองกับผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการบริการสังคม 
4.4 การมอบใบประกาศนียบัตร 
4.5 การจัดงานเล้ียง 
4.6 การฉลองในสถานท่ีท่ีจัดการบริการสังคม เช่น จัดเล้ียงในสวนสาธารณะท่ีนักเรียนไป

ช่วยท าความสะอาด 
วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554:117-119) ได้น าเสนอขั้นตอนส าคัญในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้จากการบริการสังคม ไว้ดังนี้ 
1. การวิเคราะห์โครงงานท่ีจะจัดท าเพื่อการเรียนรู้จากการบริการสังคม ครูจะต้องค านึงถึง 

ความพร้อมท้ังความรู้ความสามารถและพัฒนาการของนักเรียน ท้ังร่างกาย อารมณ์ และ
สติปัญญา รวมท้ังการวิเคราะห์หลักสูตรของวิชา และความเช่ือมโยงของการจัดการเรียนรู้
จากการบริการสังคม โดยวิเคราะห์จากวัตถุประสงค์ แนวคิด/มโนทัศน์ส าคัญของเนื้อหา
รายวิชา ทักษะและทัศนคติ รวมท้ังค่านิยมท่ีสามารถพัฒนาการมีส่วนร่วมในการท างานเพื่อ
สังคม วิเคราะห์จากประโยชน์ท่ีจะได้รับต่อไปนี้ 
1. ประโยชน์ท่ีนักเรียนได้รับส่วนบุคคล 

1.1 ความเจริญงอกงามในส่วนตัวในด้านการรับผิดชอบ 
1.2 การสร้างความตระหนักในค่านิยมท่ีนักเรียนจะยึดถือปฏิบัติ 
1.3 พัฒนาการทางสังคม คือ ทักษะการส่ือสาร การมีมนุษยสัมพันธ์ การท างานร่วมกัน 

และการเข้าใจในความแตกต่าง 
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1.4 พัฒนาการทางสติปัญญา/ความคิด คือ มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การ
ตัดสินใจ การแก้ปัญหา และการตระหนักในปัญหาของสังคม 

1.5 พัฒนาการด้านทักษะความเป็นพลเมืองดี คือ หน้าท่ีความรับผิดชอบต่อสังคม การ
ตระหนักถึงความต้องการของสังคม ตระหนักถึงความเป็น “ตัวเอง” และความเป็น 
“ผู้อื่น” หรืออีกอย่างหนึ่งมีความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น มีความเข้าใจในกลไกของ
การบริหารงานของฝ่ายผู้บริหารบ้านเมือง 

2. ประโยชน์ท่ีจะเกิดแก่ชุมชน/สังคม 
2.1 คุณค่าของนักเรียนท่ีมีต่อชุมชน/สังคมในฐานะเป็นสมาชิกของสังคม 
2.2 คุณค่าต่อค่านิยมทางส่ิงแวดล้อม คือการสร้างชุมชน/สังคมท่ีน่าอยู่และมีความ

ตระหนักในประเด็นปัญหาส่ิงแวดล้อม 
2.3 คุณค่าต่อค่านิยมทางสังคม คือการสร้างเครือข่ายการท างานร่วมกันของคนทุกๆ 

กลุ่มในสังคม มีความกระตือรือร้นต่อการท างานเพื่อสังคม รวมท้ังเห็นคุณค่าของคน
ทุกกลุ่มในชุมชน/สังคม 

2.4 คุณค่าต่อค่านิยมทางเศรษฐกิจ คือการเห็นคุณค่าของแหล่งกิจกรรมทางเศรษฐกิจใน
ชุมชน และเห็นความส าคัญของสมาชิกทุกคนท่ีมีต่อฐานก าลังทางเศรษฐกิจภายใน
ชุมชน 

3. ประโยชน์ท่ีมีต่อการศึกษา (การเรียน) ของนักเรียน 
3.1 เนื้อหาหลักสูตรนั้นจะเป็นเนื้อหาท่ีตรงตามสภาพจริง นักเรียนได้เรียนจากของจริง

และประสบการณ์จริง 
3.2 นักเรียนจะสามารถสร้างองค์ความรู้ของตนเองในวิชาท่ีเรียนและสามารถเพิ่ มพูน

และขยายความสนใจในเนื้อหาหลายๆ ด้าน 
2. เตรียมวางแผนเช่ือมโยงเนื้อหาในหลักสูตรและการเกิดประโยชน์ตามความต้องการของ

ชุมชน ต้องมีการระดมสมอง แสดงความคิดเห็นของนักเรียน ส ารวจความต้องการของชุมชน
จากหลายๆ แหล่ง เช่น จากการสัมภาษณ์ การท าแบบสอบถาม การศึกษาวิเคราะห์จ าก
หนังสือพิมพ์ท่ีอาจระบุปัญหาของชุมชน เป็นต้น 

นอกจากนี้ก่อนการจัดท าโครงงาน ครูควรมีค าถามส าคัญเพื่อช่วยในการวิเคราะห์ คือ 
2.1 มีปัญหาอะไรในชุมชน 
2.2 นักเรียนมีข้อมูลใดท่ีสามารถแก้ปัญหาได้ 
2.3 นักเรียนจะมีความรับผิดชอบอย่างไร 
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3. พัฒนาโครงงานการเรียนรู้จากการบริการสังคม โดยระบุวัตถุประสงค์ท่ีเช่ือมโยงการเรียนรู้ใน
เนื้อหากับการเรียนรู้จากชุมชน/สังคม วางแผนกิจกรรมต่างๆ อย่างเป็นระบบและสรุป
กิจกรรมต่างๆ 

4. ลงมือปฏิบัติงานตามท่ีวางแผนไว้ 
5. มีการสะท้อนจากผลของการท างานตลอดระยะเวลาท่ีไปปฏิบัติงานนักเรียนต้องกลับมา

ทบทวนในขณะปฏิบัติงานจนกระท่ังท างานเสร็จ 
6. การส้ินสุดของโครงงาน มีการสรุปประเมินผลงานท้ังฝ่ายนักเรียนและชุมชน/สังคม ทุกคนมี

ส่วนร่วมในความส าเร็จของโครงงานนี้ท้ังส้ิน การสะท้อนกลับต่อผลของการท างานเป็น
การบูรณาการในกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อให้สะท้อนถึงจุดประสงค์ของการเรียนรู้
จากการบริการสังคม 
ศักด์ิชัย นิรัญทวี (2544:142-145) ได้อธิบายขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการ

บริการสังคมของมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมการ (Preparation) เป็นขั้นที่นักศึกษาต้องเลือกกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง 

ตามท่ีตนสนใจแล้วน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับประเด็นปัญหา ความคิดท่ัวไป และวิธีการท่ีคิดว่าจะท าต่อ
กรรมการท่ีปรึกษา เพื่อพิจารณาความเป็นไปได้ ความปลอดภัย และข้อมูลอื่นๆท่ีจ าเป็น 

ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Implementation) เป็นขั้นที่นักศึกษาลงมือท ากิจกรรมตามท่ี 
วางแผนไว้ เป็นช่วงท่ีนักศึกษาต้องออกจากความเคยชินในส่ิงแวดล้อมเดิมสู่สถานการณ์ใหม่ท าให้เขา
ได้มีโอกาสพบส่ิงท่ีเกิดขึ้นในชีวิตซึ่งหลายส่ิงเป็นเรื่องท่ีเขาไม่เคยพบเห็นมาก่อน 

ขั้นที่ 3 ขั้นพินิจพิจารณา (Reflection) ขั้นนี้เป็นขั้นของการคิดวิเคราะห์และสรุปบทเรียน 
จากประสบการณ์จริงท่ีได้รู้เห็นมา นักศึกษาสามารถจัดระบบเหตุผลท่ีใช้อธิบายเหตุการณ์อันเกิดจาก
กิจกรรมในขั้นที่ 2 และเกิดจิตส านึกทางจริยธรรมได้ 
 จากการศึกษารูปแบบการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม ผู้วิจัยสามารถสรุปขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการบริการสังคม ออกเป็น 4 ขัน้ตอน ได้แก่ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความตระหนักและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เป็นขั้นท่ีผู้สอนปูพื้น
ฐานความรู้ความเข้าใจให้แก่ผู้เรียน และเป็นขั้นท่ีผู้สอนพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความตระหนัก
ถึงความส าคัญและเกิดความสนใจใฝ่รู้ในเรื่องนั้นๆ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเตรียมการ ผู้เรียนส ารวจความต้องการของชุมชนและเลือกกิจกรรมท่ีตนเอง
สามารถให้บริการแก่ชุมชนได้ 

ขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบัติ ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการบริการชุมชนตามท่ีได้วางแผนไว้ 
ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล ครูและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์ผลการปฏิบัติงาน โดยท่ีผู้เรียนจะต้อง

ประเมินตนเองและให้เพื่อนประเมินผลการท างานด้วย 
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4.3 ประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม 

 ศักด์ิชัย นิรัญทวี และคณะ (2544:82) กล่าวถึงผลดีของการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมไว้
ดังนี้ การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมช่วยพัฒนาทักษะทางวิชาการ ประการแรกคือ ผู้เรียนจะเป็นผู้
กระตือรือร้นท่ีจะท าให้โครงการประสบความส าเร็จ สร้างความสนใจ ต่ืนเต้นท่ีจะเรียนรู้ และประการ
ท่ีสอง การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมเป็นวิธีการเรียนหลากหลายรูปแบบ นอกจากนั้นกิจกรรมการ
บริการสังคมยังสอนให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการมีส่วนร่วมในฐานะประชาชนตลอดชีวิต และ
การท่ีได้มีโอกาสหาประสบการณ์จากชีวิตจริงจะช่วยพัฒนาทักษะการท างานและพัฒนาบุคลิกภาพ 
และในท้ายท่ีสุดช่วยให้ผู้เรียนมีความส านึกของผู้มีความสามารถ โดยมองเห็นว่า ตนเองเป็นผู้ให้
มากกว่าเป็นเพียงผู้รับอย่างเดียวจากผู้ใหญ่ 

จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2546:96) ได้น าเสนอประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมว่า  
การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมไม่ว่าจะเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน หรือเป็น
เทคนิควิธีสอน ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์ท้ังในด้านวิชาการ ผู้เรียนมีความรู้ลึกซึ้งในส่ิงท่ีเรียน และเป็น
ประโยชน์ต่อชุมชนสังคมท่ีเป็นแหล่งปฏิบัติ นอกจากประโยชน์หลักดังกล่าวยังมีประโยชน์อื่นๆ 
ดังต่อไปนี้ 

1. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เพราะการน าความรู้วิชาการไปปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง ย่อมท าให้ผู้เรียนเห็นประโยชน์ของการเรียนรู้วิชาการในห้องเรียน 

2. ท าให้การศึกษามีคุณภาพขึ้น มีการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มิใช่เฉพาะการเรียนใน
ห้องเรียน 

3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะท่ีดีหลายประการ เช่น ความเป็นผู้น า ความรับผิดชอบต่อ
ชุมชนสังคม ความเป็นพลเมืองดี 

4. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความตระหนักในฐานะเป็นสมาชิกของชุมชน 
5. เป็นการเตรียมการด้านการประกอบอาชีพให้ผู้เรียน 
6. ท าให้ครูริเริ่มงานวิชาการ เทคนิคและวิธีสอนใหม่ๆ 
7. เป็นการส่งเสริมการท างานร่วมกันระหว่างครู นักเรียน และสมาชิกของชุมชน 
8. ช่วยให้สถานศึกษาและชุมชนมีความสัมพันธ์ที่ดี และส่งเสริมการเป็นแหล่งพัฒนาการเรียนรู้

ร่วมกัน 
NCSS Citizenship Select Subcommittee (2001 อ้างถึงใน วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 

2554: 115-116) กล่าวว่า ประสบการณ์การเรียนรู้จากการบริการที่มีคุณภาพจะมีอิทธิพลในเชิงบวก
ต่อพัฒนาการของผู้เรียนในด้านต่างๆ ดังนี้ 

1. ด้านวิชาการ ทักษะการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. ด้านจริยธรรมและความสามารถในการให้เหตุผลเชิงจริยธรรม 
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3. ความรับผิดชอบต่อสังคมและหน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในสังคม 
4. เห็นคุณค่าของตนเอง มีความมุ่งมั่นและมีความเห็นอกเห็นใจ 
5. ความสามารถด้านการเมือง 
6. ความอดทนและการยอมรับในความแตกต่าง 
7. การส ารวจความถนัดในอาชีพของตนเอง 
จากประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมสามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้ 

ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมนั้นมีประโยชน์ 4 ด้าน ดังต่อไปนี้  
1. ด้านวิชาการ การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมมีประโยชน์ทางด้านวิชาการดังต่อไปนี้  
- ท าให้การศึกษามีคุณภาพขึ้น มีการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย 
- ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรยีนรู้  
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้ลึกซึ้งในส่ิงท่ีเรียน  
- ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปปรับใช้กับสถานการณ์จริงได้  
2. ด้านผู้เรียน การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมมีประโยชน์ต่อผู้เรียนดังต่อไปนี้ 
- ตระหนักถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมในฐานะสมาชิกของชุมชนและสังคม  
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะท่ีดี ได้แก่ ความเป็นผู้น า ความรับผิดชอบ ความเป็นพลเมืองดี 

การเห็นคุณค่าของตนเอง ความมุ่งมั่น และความเห็นอกเห็นใจ เป็นต้น 
- ส่งเสริมทักษะด้านต่างๆให้แก่ผู้เรียน ได้แก่ การท างาน การส่ือสาร การมีมนุษยสัมพันธ์  

การท างานร่วมกัน การเข้าใจความแตกต่าง การแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
การตัดสินใจ เป็นต้น 

- เป็นการส ารวจและเตรียมความพร้อมด้านการประกอบอาชีพของผู้เรียน 
3. ด้านครู การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมมีประโยชน์ต่อครู ดังต่อไปนี้ 
- ท าให้ครูริเริ่มงานวิชาการ เทคนิคและวิธีสอนใหม่ๆ 
- ท าให้ครูมีความต่ืนตัว กระตือรือร้นในเตรียมการเรียนการสอน 
- ครูมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้เรียนจากการท างานร่วมกันระหว่างครูและผู้เรียน 
4. ด้านโรงเรียน ชุมชนและสังคม การเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคมมีประโยชน์ต่อ

โรงเรียน ชุมชนและสังคม ดังต่อไปนี้ 
- ช่วยให้โรงเรียน ชุมชน และสังคมมีความสัมพันธ์ที่ดี 
- ส่งเสริมการเป็นแหล่งพัฒนาการเรียนรู้ร่วมกนั 
- ช่วยพัฒนาโรงเรียน ชุมชน และสังคมให้ดียิ่งขึ้น 
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ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยในประเทศ 

จากการค้นคว้างานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้ด้วยการ
บริการสังคม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมจิตสาธารณะ มีดังนี้ 

นฤมล  มณีงาม (2547) ศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสร้างจิตส านึกเกี่ยวกับการประหยัด
พลังงานตามหลักสูตรการเรียนรู้ ด้วยการรับใช้สังคม ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผ่านโปรแกรมสร้างจิตส านึกเกี่ยวกับการประหยัด
พลังงาน ร้อยละ 90 มีจิตส านึกเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานอยู่ในระดับท่ี 3 คือ จิตส านึกระดับการมี
ปฏิกิริยาแบบตอบโต้อย่างใช้วิจารณญาณ นอกจากนี้ยังพบว่า หลังการเข้าร่วมโปรแกรมนักเรียนมี
ค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้เกี่ยวกับวิธีประหยัดพลังงานและค่าเฉล่ียคะแนนพฤติกรรมประหยัด
พลังงานสูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรม และนักเรียนร้อยละ 90 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด สามารถให้
เหตุผลเช่ือมโยงการปฏิบัติในการประหยัดพลังงานกับผลกระทบต่อสังคมโดยค านึงถึงคุณธรรม 
จริยธรรม และสังคม 

เรวณี ชัยเชาวรัตน์ (2551) ศึกษาเรื่อง ผลของโปรแกรมส่งเสริมความรู้เรื่องเศรษฐกิจ
พอเพียงในชีวิตประจ าวันตามหลักการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมเน้นความเข้าใจวัฒนธรรมการบริโภค
แบบพอเพียงท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า หลังเข้าร่วมโปรแกรม 
นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเฉล่ียสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมและสูงกว่าเกณฑ์การประเมินคือร้อยละ 60 นอกจากนี้
ยังพบว่า หลังการเข้าร่วมโปรแกรมนักเรียนมีคะแนนพฤติกรรมการบริโภคแบบพอเพียงเฉล่ียสูงกว่า
ก่อนการเข้าร่วมโปรแกรม และพฤติกรรมการบริโภคแบบพอเพียงอยู่ในระดับ 3 คือ นักเรียนปฏิบัติ
ตามแนวทางการบริโภคแบบพอเพียงได้อย่างเหมาะสม 

สุดาพรรณ บินนอก (2551) ศึกษาเรื่อง โมเดลเชิงสาเหตุของจิตอาสาของนิสิตระดับปริญญา
บัณฑิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า นิสติระดับปริญญาบัณฑิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีค่าเฉล่ีย
ของคะแนนจิตอาสาอยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างสูง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อจิตอาสาของนิสิตมี 3 ด้าน คือ 
ปัจจัยจิตลักษณะ ปัจจัยด้านสังคม และปัจจัยส่ือมวลชน นอกจากนี้ยังพบว่า โมเดลเชิงสาเหตุของจิต-
อาสาของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ท่ีพัฒนาขึ้นมีตัวแปรแฝง 5 ตัว และตัว
แปรสังเกตได้ 13 ตัว โมเดลท่ีพัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ และตัวแปรในโมเดล
สามารถอธิบายความแปรปรวนของระดับจิตอาสาได้ 

เกียรติศักด์ิ แสงอรุณ (2551) ศึกษาเรื่อง แนวทางการพัฒนาจิตส านึกสาธารณะส าหรับ
เยาวชนไทย :กรณีศึกษากลุ่มและเครือข่ายเยาวชนที่ท างานด้านจิตส านึกสาธารณะ พบว่า กรณีศึกษา
มีกระบวนการจัดกิจกรรมท่ีเป็นไปในแนวทางเดียวกัน คือ เป็นกิจกรรมเพื่อสังคม กิจกรรมอาสา การ
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ช่วยเหลือด้านการเงินเพื่อด าเนินงาน การให้ค าปรึกษา และการจัดการให้ความรู้ เยาวชนกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีเข้าร่วมกิจกรรมของกรณีศึกษา ทุกคนมีคุณลักษณะของการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม อัน
เนื่องมาจากการไม่เห็นแก่ตัวและการเสียสละเพื่อสังคม ปัจจัยท่ีส่ง ผลต่อการพัฒนาจิตส านึก-
สาธารณะ ได้แก่ ครอบครัว ครู อาจารย์ เพื่อน ส่ือมวลชน สภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัว สภาพปัญหา 
ภาวะวิกฤต และตนเอง และแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาจิตส านึกสาธารณะท่ีสามารถ
กระท าได้ท้ังการจัดกิจกรรมท่ีเยาวชนเป็นผู้น ากิจกรรม กิจกรรมท่ีเยาวชนเป็นผู้เข้าร่วมกิจกรรม และ
กิจกรรมท่ีสามารถท าได้ในกิจวัตรประจ าวัน 

คมสัน สุขมาก (2553) ศึกษาเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึก
สาธารณะของอาสาสมัครต ารวจ พบว่า โปรแกรมเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะของ
อาสาสมัครต ารวจท่ีพัฒนาขึ้น สามารถเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะของอาสาสมัคร
ต ารวจหลังเข้าร่วมโปรแกรมได้ โดยระดับมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะก่อนและหลังการทดลอง
ของกลุ่มทดลองหลังเข้าร่วมโปรแกรมมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.01 นอกจากนี้
พบว่าระดับมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังการทดลอง มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี 0.01 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยในประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการ
สังคม พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมมีความรู้ความเข้าใจและตระหนัก
ถึงความส าคัญในเรื่องท่ีเรียนมากขึ้น ส าหรับการศึกษาเอกสารงานวิจัยในประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ส่งเสริมจิตสาธารณะนั้น พบว่า การจัดกิจกรรมส่งเสริมจิตสาธารณะมีหลากหลายรูปแบบท่ีมุ่งเน้นใน
เรื่องของประโยชน์ส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน และความเสียสละ ประกอบกับการได้รับการ
เสริมแรงและสนับสนุนจากหน่วยงาน สถาบันต่างๆ และสภาพแวดล้อมท่ีเอื้ออ านวยในการจัด
กิจกรรมส่งเสริมจิตสาธารณะ ย่อมจะช่วยส่งเสริมและก่อให้เกิดจิตสาธารณะขึ้นได้ 

งานวิจัยต่างประเทศ 

Brandi Elaine Williams (2007) ศึกษาเรื่อง What Influences Undergraduate  
Students to choose Social Work พบว่า งานสังคมสงเคราะห์ท่ีนักศึกษาสังคมสงเคราะห์สนใจ
มากท่ีสุดคือ งานท่ีเกี่ยวข้องกับเด็ก งานท่ีเกี่ยวข้องกับวัยรุ่น และงานท่ีเกี่ยวข้องกับครอบครัว 
ตามล าดับ ส่วนกลุ่มผู้รับบริการสังคมสงเคราะห์ท่ีนักศึกษาสังคมสงเคราะห์สนใจมากท่ีสุดคือ กลุ่ม
เด็กและวัยรุ่น กลุ่มคนยากจน และกลุ่มประชากรท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม นอกจากนี้ยัง
พบว่าการช่วยเหลือประชาชนและการท างานร่วมกับผู้อื่น เป็นเหตุผลหลักของนักศึกษาสังคม
สงเคราะห์ท่ีจะเลือกประกอบอาชีพเป็นนักสังคมสงเคราะห์ 
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 Mary Ann Gaster (2011) ศึกษาเรื่อง Service learning: Where is the emphasis? 
พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีก าลังเป็นท่ีนิยม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในเรื่องของอนามัยชุมชน ซึ่งการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
เช่ือมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตจริงได้ นอกจากนี้ยังมีข้อค้นพบอีกว่า ค าถามพื้นฐานส าหรับ
คณะท่ีออกแบบหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ควรค านึงถึงคือ วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการเรียนรู้
ด้วยการบริการสังคมท่ีประกอบอยู่ในหลักสูตรนั้น 

 Hsiu-Chin Chen, Dianne McAdams-Jones, Djin Lyn Tay ASN and John M. Packer 
BS (2012) ศึกษาเรื่อง The impact of service-learning on students’ cultural competence 
วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้เพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจวัฒนธรรมของนักเรียนผ่านโครงงาน
การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมในคลินิกชุมชน การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบศึกษากลุ่ม
ควบคุมวัดสองครั้ง  นักเรียนพยาบาล 26 คนเลือกโดยสมัครใจท่ีจะเข้ากลุ่มควบคุมหรือกลุ่มทดลอง 
ในการวิจัยครั้งนี้พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความรู้เรื่องวัฒนธรรมและเข้าใจวัฒนธรรมเพิ่มขึ้นอย่าง
มีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการ
สังคม พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีช่วยให้นักเรียนได้
เช่ือมโยงความรู้ในหลักสูตรกับประสบการณ์ในชีวิตจริงเข้าด้วยกัน ได้น าความรู้ท่ีเรียนจากหลักสูตร
ในโรงเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม พร้อมท้ังส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องท่ีเรียนได้เป็นอย่างดี ส าหรับการศึกษาเอกสารงานวิจัยต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนรู้และการส่งเสริมจิตสาธารณะนั้น พบว่า กิจกรรมหรืองานสังคมสงเคราะห์เป็นกิจกรรมท่ีช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนและบุคคลท่ัวไปมีความสนใจและตระหนักถึงความส าคัญในเรื่องของส่วนรวมมาก
ยิ่งขึ้น 



 
 

บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมท่ีมีต่อมโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นการวิจัยกึ่ง
ทดลอง (Quasi-Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินงานตามขั้นตอนต่างๆ โดยมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร ต ารา บทความ วารสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
2. ประชากรและตัวอย่างประชากรในการวิจัย 
3. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
4. แบบแผนการทดลองในงานวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
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ศึกษาเอกสาร ต ารา บทความ วารสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การศึกษาเอกสาร ต ารา บทความ วารสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อน ามาก าหนดแนวทาง
ในการด าเนินงานวิจัย มีวิธีการศึกษาดังนี้ 

1. ศึกษาหนังสือ เอกสาร ต ารา วารสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการบริการสังคม และจิตสาธารณะ 

2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กรอบเนื้อหารายวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาและออกแบบหน่วยการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงานโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมและการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

3. ศึกษาหนังสือ เอกสาร ต ารา วารสาร บทความ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการท าวิจัยกึ่ง 
ทดลอง และการสร้างเครื่องมือในการวิจัย เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ 
แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียนโดยครู แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง และแบบสะท้อน
ความคิด  
 
ประชากรและตัวอย่างประชากรในการวิจัย 

ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 37 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนม่วงไข่พิทยา
คม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 ห้องเรียน ได้แก่ นักเรียนห้อง 1 จ านวน 35 คน และ
นักเรียนห้อง 3 จ านวน 30 คน รวมท้ังส้ินนักเรียนจ านวน 65 คน โดยด าเนินการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
ตามล าดับข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 

ขั้นที่ 1 การคัดเลือกโรงเรียน โดยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดย
เลือกโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ต าบลหนองม่วงไข่ อ าเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ เป็นสถานศึกษา
ส าหรับการวิจัย ด้วยเหตุผลดังต่อไปนี้  

1. สถานศึกษาแห่งนี้เป็นโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ประเภทสหศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 และมีการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551  

2. สถานศึกษาแห่งนี้มีการจัดห้องเรียนแบบคละโดยไม่มีการแยกเป็นห้องเด็กเก่งและเด็ก
อ่อนหรือแยกห้องเรียนตามแผนการเรียน  
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3. ผู้บริหาร หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คณะครูใน
กลุ่มสาระฯ และคณะครูผู้สอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ให้ความสนใจ ให้ความ
ร่วมมือ และให้ความอนุเคราะห์เป็นอย่างดีในการด าเนินงานวิจัย  

 ขั้นที่ 2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
คุณสมบัติเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่าง คือ ต้องเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้

เรียนในวิชา ส 21101 สังคมศึกษา ซึ่งเป็นรายวิชาพื้นฐาน ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  และมีความรู้พื้นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ใกล้เคียงกัน โดยมีวิธีการคัดเลือก ดังนี้ 

ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง ได้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ซึ่งมีท้ังหมด 3 ห้องเรียน ผู้วิจัยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเพื่อเข้ากลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม ตามล าดับข้ันตอน ดังต่อไปนี้  

1. ผู้วิจัยให้นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท้ัง 3 ห้องท าแบบทดสอบวัดพื้นฐานวิชา
สังคมศึกษาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง จากนั้นน าผลคะแนนของแบบทดสอบวัดพื้นฐานวิชาสังคมศึกษาของ

นักเรียนทุกห้องมาหาค่ามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นจึงพิจารณา

ห้องท่ีมีค่ามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใกล้เคียงกันมากท่ีสุด จ านวน 2 

ห้องเรียน คือ ห้อง 1/1 ( x =16.37, S.D. = 2.99) และห้อง 1/3 ( x =15.07, S.D. = 3.59) 
2. ผู้วิจัยท าการทดสอบหาค่าความแปรปรวน(F-test) ของคะแนนแบบทดสอบวัดพื้นฐาน

วิชาสังคมศึกษาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1 และห้อง 3 มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4 ผลการทดสอบหาค่าความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบวัดพื้นฐานวิชาสังคม- 

ศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ห้อง 1 และห้อง 3 

ห้องเรียน x  S.D. F-test Sig 
ม.1/1 16.37 2.99 .468 .628 
ม.1/3 15.07 3.59   

* p < 0.05 

จากตารางท่ี 4 แสดงให้เห็นว่าค่าความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบวัดพื้นฐานวิชา
สังคมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ห้อง 1 และห้อง 3 ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 

3. จับสลากเลือกกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่มทดลอง จ านวน 1 ห้อง และกลุ่มควบคุม จ านวน 1 
ห้อง โดยเป็นวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ซึ่งผลการจับสลากปรากฏว่า กลุ่ม
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ทดลอง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 จ านวน 35 คน โดยได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
ในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม ส่วนกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1/3 จ านวน 30 คน โดยได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกต ิ

 
การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.1 แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ  
 1.2 แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน 
 1.3 แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยคร ู
 1.4 แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง 

1.5 แบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน  
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่  

2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคม 

2.2 แผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ 
 

1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.1 แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ 
การสร้างแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ มีข้ันตอนดังนี้ 

  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ในสาระการเรียนรู้
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และศึกษาเนื้อหาสาระใน
รายวิชา สังคมศึกษา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม 
  2. ศึกษาเอกสารและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ 
ท้ังในด้านค านิยาม ประเภท การวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ การสร้างข้อค าถาม การสร้างตัวเลือก และ
การให้คะแนน 
  3. ก าหนดกรอบการสร้างแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียน โดยก าหนด
จุดมุ่งหมายในการวัดเพื่อวัดความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
  4. สร้างแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียน เป็นปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 
ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ แบ่งเป็นค าถามเกี่ยวกับมโนทัศน์จิตสาธารณะ 3 ด้าน ได้แก่  
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   1. ด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ 
   ประโยชน์ส่วนตน  
   2. ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม  
   3. ด้านการมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความ
   เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 
  นอกจากนี้แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะประกอบด้วยค าถามท่ีครอบคลุมประเด็น
พื้นฐานจิตสาธารณะ จ านวน 5 ข้อ โดยแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนใน
แต่ละข้อๆ ละ 2 คะแนน มีหลักเกณฑ์ในการให้คะแนนดังต่อไปนี้ 
 

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
ค าตอบท่ีเลือกมีความเกี่ยวข้อง
กับจิตสาธารณะ และมีการให้
เ ห ตุ ผ ล ท่ี เ ห ม า ะ ส ม แ ล ะ
สอดคล้องกับเรื่องจิตสาธารณะ
มากท่ีสุด 

ค าตอบท่ีเลือกมีความเกี่ยวข้อง
กับจิตสาธารณะ แต่มีการให้
เหตุผลท่ีไม่ เหมาะสมหรือไม่
สอดคล้องกับเรื่องจิตสาธารณะ 

ค า ต อ บ ท่ี เ ลื อ ก ไ ม่ มี ค ว า ม
เกีย่วข้องกับจิตสาธารณะ มีการ
ให้เหตุผลท่ีไม่เหมาะสมและไม่
สอดคล้องกับเรื่องจิตสาธารณะ 

   
  5. น าแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณา
ตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
  6. น าแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 
ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) เพื่อตรวจสอบความตรงทางเนื้อหาและวิเคราะห์
ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) โดยใช้สูตร  
 

      IOC  
∑ 

 
 

  เมื่อ IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/จุดประสงค์ 

  ∑     คือ ผลรวมของคะแนนผลการตัดสินข้อค าถามของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  N     คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ  
  โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ดังนี้ 
   ถ้าค่า IOC> 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องสามารถวัดได้ 
   ถ้าค่า IOC< 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องไม่สามารถวัดได้ 
    (วรรณี แกมเกตุ, 2551: 221)  
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  โดยเกณฑ์ในการเลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งผลการตรวจสอบความตรงทางเนื้อหาและวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์นั้น มีค่าเท่ากับ 1.00 จ านวน 4 ข้อ และมีค่าเท่ากับ 0.67 จ านวน 11 ข้อ โดย
ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามและด าเนินการแก้ไขปรับปรุงดังนี้ 
 
ตารางที่ 5 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามและค าตอบในแบบวัด   
มโนทัศน์จิตสาธารณะ 

ข้อที่ ข้อเสนอแนะ การปรับปรุงแก้ไข 
3 ควรปรับข้อค าถามให้ชัดเจน

มากขึ้น 
จาก การกระท าในข้อใดท่ีแสดงออกถึงการมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม 
เป็น การกระท าในข้อใดท่ีแสดงออกถึงการมีความ
รับผิดชอบต่อสังคมมากท่ีสุด 

7 ควรปรับค าตอบข้อ  ก ให้มี
ความแตกต่างจากค าตอบข้อ
อื่นๆ มากขึ้น 

จาก มาร์กี้น าหนังสือเก่าๆ ในบ้านไปบริจาคให้กับ
ห้องสมุดหมู่บ้าน 
เป็น มาร์กี้น าหนังสือในบ้านไปบริจาคให้กับห้องสมุด
หมู่บ้าน 

8 ควรปรับค าตอบข้อ ก ให้มี
ความแตกต่างจากค าตอบข้อ
อื่นๆ มากขึ้น 

จาก หมากบังเอิญเดินมาเห็นก๊อกน้ าถูกเปิดท้ิงไว้จึงเดิน
ไปปิดน้ า 
เป็น หมากสนใจศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

9 ควรปรับค าตอบข้อ  ก ให้มี
ความแตกต่างจากค าตอบข้อ
อื่นๆ มากขึ้น 

จาก การไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 
เป็น การไม่เอาเปรียบของท่ีเป็นของสาธารณะ 

11 ควรปรับช่ือบุคคลในค าตอบข้อ 
ข 

จาก ยายเมี้ยนช่วยประหยัดกระดาษเช็ดมือในห้องน้ า 
โดยการสลัดน้ าออกจากมือ 
เป็น น้องนุชช่วยประหยัดกระดาษเช็ดมือในห้องน้ า โดย
การสลัดน้ าออกจากมือ 

12 ควรปรั บค าตอบให้ มี ค วาม
ชัดเจนและถูกต้องมากขึ้น 

จาก 
ก.สภาพแวดล้อม 
ข.การเลียนแบบ 
ค.การอบรมส่ังสอน 
เป็น 
ก.การกระท าท่ีท าเพื่อให้ได้รับการยอมรับจากผู้อื่น 
ข.การเลียนแบบบุคคลท่ีมีช่ือเสียง 
ค.การอบรมส่ังสอนจากบ้านและโรงเรียน 
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ตารางที่ 5 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามและค าตอบในแบบวัด
มโนทัศน์จิตสาธารณะ  

ข้อที่ ข้อเสนอแนะ การปรับปรุงแก้ไข 
14 ควรปรั บค าตอบให้ มี ค วาม

ชัดเจน เจาะจงมากขึ้น 
จาก 
ก.เด็ก 
ข.วัยรุ่น 
ค.ผู้ใหญ่ 
เป็น 
ก.เริ่มได้ทุกวัย 
ข.เริ่มต้ังแต่วัยเด็ก 
ค.เริ่มเมื่อมีปัญหาเกิดขึ้น 

15 ควรปรับค าตอบข้อ  ค ให้มี
ความแตกต่างจากข้ออื่นๆ มาก
ขึ้น 

จาก 
ค. สังคมจะปราศจากปัญหาต่างๆ เช่น ปัญหายาเสพติด 
ปัญหาส่ิงแวดล้อม ปัญหาอาชญากรรม เป็นต้น 
เป็น 
ค.สังคมจะปรับตัวไปตามกระแสโลกาภิวัฒน์ 

 
  7. น าแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จ านวน 90 คน 
  8.  น าผลคะแนนท่ีได้จากการทดลองใช้ (Try out) แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ 
มาวิเคราะห์ค่าความเท่ียง (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach's 
Alpha Coefficient) ซึ่งมีเกณฑ์ว่าค่าความเท่ียงต้องมีค่าต้ังแต่ 0.6 ขึ้นไป (วรรณี แกมเกตุ, 
2551:233) จากนั้นพิจารณาผลการวิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ แล้ว
เลือกข้อค าถามมาเพื่อสร้างเป็นแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ โดยข้อค าถามท่ีผ่านตามเกณฑ์การ
พิจารณามีจ านวน 14 ข้อ ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบวัดมโนทัศน์มีค่าความเท่ียงของแบบทดสอบท้ัง
ฉบับเท่ากับ 0.68 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
  9. น าแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 14 ข้อ ไปใช้เป็นเครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 และ 1/3 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ท้ังก่อนและหลังการทดลอง  
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 1.2 แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน  
 การสร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสาร ต ารา หนังสือ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการและแนวทางการวัด
และประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ และปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  2. ก าหนดกรอบการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ โดยก าหนด
จุดมุ่งหมายในการประเมินเพื่อให้นักเรียนได้ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของตนเอง โดยแบ่ง
พฤติกรรมจิตสาธารณะออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
   1. ด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ 
   ประโยชน์ส่วนตน  
   2. ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม  
   3. ด้านการมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความ
   เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 
  3.สร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน เป็นแบบ
ประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) จ านวน 28 ข้อ โดยแบบประเมินพฤติกรรมจิต-
สาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

  ระดับการปฏิบัติ  คะแนน 
  ปฏิบัติเป็นประจ า 3 

  ปฏิบัติเป็นบ่อยครั้ง 2 
  ปฏิบัตินานๆ ครั้ง  1 

   ไม่เคยปฏิบัติ  0 
 
ค าช้ีแจง 

ระดับการปฏิบัติเป็นประจ า หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเอง 
ทุกครั้ง โดยท่ีครูหรือผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน พร้อมท้ังชักชวนให้เพื่อนหรือผู้อื่นปฏิบัติตาม
ด้วยกัน 

ระดับการปฏิบัติบ่อยคร้ัง หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเอง 
เป็นบ่อยครั้ง โดยท่ีครูหรือผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน 

ระดับการปฏิบัตินานๆ คร้ัง หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นนานๆครั้ง 
โดยท่ีครูหรือผู้ปกครองต้องคอยบอกหรือเตือน 

ระดับการปฏิบัติไม่เคย หมายถึง นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้น 
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 4. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียนไปให้อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
  5. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไข
แล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) เพื่อตรวจสอบ
ความตรงเชิงโครงสร้าง ความชัดเจนของภาษา และวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างรายการประเมิน
กับกรอบโครงสร้างของการประเมิน (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร  

      IOC  
∑ 

 
 

  เมื่อ IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/จุดประสงค์ 

  ∑     คือ ผลรวมของคะแนนผลการตัดสินข้อค าถามของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  N     คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ  
  โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ดังนี้ 
   ถ้าค่า IOC> 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องสามารถวัดได้ 
   ถ้าค่า IOC< 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องไม่สามารถวัดได้ 
    (วรรณี แกมเกตุ, 2551: 221)  
  ซึ่งผลการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับกรอบโครงสร้างของ
การประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะมีค่าเท่ากับ 0.67 จ านวน 22 ข้อ และมีค่าเท่ากับ 0.33 จ านวน 6 
ข้อ โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามและด าเนินการแก้ไข
ปรับปรุงดังนี้ 
 

ตารางที่ 6 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามในแบบประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน 

ข้อที่ ข้อเสนอแนะ การปรับปรุงแก้ไข 
2 ควรปรับข้อค าถามให้มีความ

เกี่ยวข้องกับนักเรียนมากขึ้น 
จาก นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ
แก้ไขปัญหาของโรงเรียน ในห้องเรียน/ห้องประชุม
ระดับช้ัน/สภานักเรียน 
เป็น นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ต่อการ
แก้ไขปัญหาสภาพแวดล้อมของโรงเรียนในห้องเรียน/
ห้องประชุมระดับช้ัน/สภานักเรียน 

 
 



83 
 

ตารางที่ 6 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามและค าตอบในแบบ
ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน 

ข้อที่ ข้อเสนอแนะ การปรบัปรุงแก้ไข 
28 ควรเปลี่ยนค าในค าถามให้เป็น

ทางการ 
จาก เมื่อเพื่อนของนักเรียนลืมเงินค่าอาหารกลางวันมา
โรงเรียน นักเรียนให้เพื่อนยืมเงินหรือแบ่งข้าวให้เพื่อน
ทานด้วยกัน 
เป็น เมื่อเพื่อนของนักเรียนลืมเงินค่าอาหารกลางวันมา
โรงเรียน นักเรียนให้เพื่อนยืมเงินหรือแบ่งอาหารให้เพื่อน
รับประทานด้วยกัน 

7 ควรปรับข้อค าถามให้มีความ
ชัดเจนมากขึ้น 

จาก เมื่อมีผู้ได้รับความเดือดร้อนหรือประสบภัยพิบัติ
เกิดขึ้นในสังคม เช่น น้ าท่วม ภัยหนาว โคลนถล่ม  
เป็นต้น นักเรียนช่วยเหลือผู้ท่ีเดือดร้อน 
เป็น เมื่อมีผู้ได้รับความเดือดร้อนหรือประสบภัยพิบัติ 
เกิดข้ึนในสังคม เช่น น้ าท่วม ภัยหนาว โคลนถล่ม เป็นต้น 
นักเรียนเลือกที่จะไปช่วยเหลือผู้ที่เดือดร้อนแทนที่จะนอน
สบายอยู่บ้าน 

9 ควร เพิ่ ม เ ติม ข้อค วาม ใน ข้อ
ค าถามเพื่อให้ค าถามครอบคลุม 
ชัดเจน 

จาก นักเรียนสนใจติดตามข่าวสารของชุมชนผ่านเสียง
ตามสายของหมู่บ้าน หรือสอบถามจากเพื่อนบ้าน เป็นต้น 
เป็น  นักเรียนสนใจ ติดตามข่าวสารของชุมชนและ
บ้านเมือง ผ่านเสียงตามสายของหมู่บ้าน หรือสอบถาม
จากเพื่อนบ้าน เป็นต้น 

13 ควรเปลี่ยนค าในค าถามให้เป็น
ทางการ 

จาก เมื่อนักเรียนนั่งทานอาหารที่โต๊ะในโรงอาหารเสร็จ
แล้ว นักเรียนนั่งพูดคุยกันต่อจนกระทั่งหมดเวลาพักเที่ยง 
เป็น เมื่อนักเรียนนั่งรับประทานอาหารที่โต๊ะในโรงอาหาร
เสร็จแล้ว นักเรียนนั่งพูดคุยกันต่อจนกระทั่งหมดเวลาพัก
เที่ยง 

15 ควรปรับข้อค าถามให้มีความ
เกี่ยวข้องกับนักเรียนมากข้ึน 

จาก นักเรียนไม่น าสิ่งที่เป็นสาธารณะประโยชน์ของชุมชน 
เช่น ถังขยะ ฝาครอบท่อระบายน้ า มาใช้ประโยชน์ส่วนตน 
เป็น นักเรียนไม่น าสิ่งที่เป็นสาธารณะประโยชน์ของชุมชน 
เช่น ถังขยะ ฝาครอบท่อระบายน้ า หรือน าต้นไม้  
ไม้ประดับ มาใช้ประโยชน์ส่วนตน 

 
  6. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไข
แล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 
และ 1/3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ท้ังก่อนและหลังการทดลอง  
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1.3 แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู 

 การสร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู มีข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสาร ต ารา หนังสือ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการและแนวทางการวัด
และประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ และปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  2. ก าหนดกรอบการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู มี
จุดมุ่งหมายในการประเมินเพื่อให้ครูสังเกตและประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีโรงเรียน 
โดยแบ่งพฤติกรรมจิตสาธารณะออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
   1. ด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ 
   ประโยชน์ส่วนตน  
   2. ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม  
   3. ด้านการมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความ
   เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 
  3.สร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู เป็นแบบประเมิน
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) จ านวน 14 ข้อ โดยแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโดยครู มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

 
   ระดับการปฏิบัติ  คะแนน 
   ปฏิบัติเป็นประจ า 3 

   ปฏิบัติบ่อยครั้ง  2 
   ปฏิบัตินานๆ ครั้ง  1 

    ไม่เคยปฏิบัติ  0 
ค าช้ีแจง 

ระดับการปฏิบัติเป็นประจ า หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเอง 
ทุกครั้ง โดยท่ีครูไม่ต้องบอกหรือเตือน พร้อมท้ังชักชวนให้เพื่อนหรือผู้อื่นปฏิบัติตามด้วยกัน 

ระดับการปฏิบัติบ่อยคร้ัง หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเอง 
เป็นบ่อยครั้ง โดยท่ีครูไม่ต้องบอกหรือเตือน 

ระดับการปฏิบัตินานๆ คร้ัง หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นนานๆครั้ง 
โดยท่ีครูต้องคอยบอกหรือเตือน 

ระดับการปฏิบัติไม่เคย หมายถึง นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้น 
 4. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครูไปให้อาจารย์ท่ี

ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
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  5. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครูท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) เพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงโครงสร้าง ความชัดเจนของภาษา และวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับ
กรอบโครงสร้างของการประเมิน (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้สูตร  

      IOC  
∑ 

 
 

  เมื่อ IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/จุดประสงค์ 

  ∑     คือ ผลรวมของคะแนนผลการตัดสินข้อค าถามของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  N     คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ  
  โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ดังนี้ 
   ถ้าค่า IOC> 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องสามารถวัดได้ 
   ถ้าค่า IOC< 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องไม่สามารถวัดได้ 
    (วรรณี แกมเกตุ, 2551: 221)  
  ซึ่งผลการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับกรอบโครงสร้างของ
การประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะมีค่าเท่ากับ 0.67 จ านวน 12 ข้อ และมีค่าเท่ากับ 0.33 จ านวน 2 
ข้อ โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามและด าเนินการแก้ไข
ปรับปรุงดังนี้ 
 
ตารางที่ 7 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับปรับปรุงแก้ไขข้อค าถามในแบบประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู    

ข้อที่ ข้อเสนอแนะ การปรับปรุงแก้ไข 
8 ควรปรับข้อค าถามให้เกี่ยวข้อง

กับนักเรียนมากขึ้น เพราะ
นักเรียนไม่ใช่ผู้ใช้ถุงพลาสติก
มากเท่าผู้อื่น 

จาก นักเรียนช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรียน 
เช่น การน าแก้วน้ ามาโรงเรียน ลดการใช้ถุงพลาสติก 
เป็นต้น 
เป็น นักเรียนช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรียน 
เช่น การน าแก้วน้ ามาโรงเรียน ปิดไฟและพัดลมทุกครั้ง
ก่อนออกจากห้องเรียน เป็นต้น 

14 ข้อค าถามมีการพิมพ์ค าตกหล่น จาก ในห้องเรียนเมื่อเริ่มมีการพูดคุยเสียงดังหรือไม่
ต้ังใจเรียน นักเรียนให้ต้ังใจเรียน 
เป็น ในห้องเรียนเมื่อเริ่มมีการพูดคุยเสียงดังหรือไม่ต้ังใจ
เรียน นักเรียนบอกเพื่อนให้ต้ังใจเรียน 
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     6. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครูท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 และ 
1/3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ท้ังก่อนและหลังการทดลองโดยให้ครู
ประจ าช้ันเป็นผู้ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน และการท่ีครูสังคมศึกษาไม่ได้เป็นผู้
ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนแต่เป็นครูประจ าช้ันเป็นผู้ประเมินนั้น มีสาเหตุมาจาก
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เข้ารับการศึกษาในสถานศึกษาแห่งนี้เป็นภาคเรียนแรก ดังนั้นครูประจ า
ช้ันจึงเป็นผู้ท่ีใกล้ชิด รู้จักและคุ้นเคยกับนักเรียนมากท่ีสุด ในขณะท่ีวิชาสังคมศึกษาผู้วิจัยเป็นผู้เข้าไป
สอนรายวิชานี้แทนครูสังคมศึกษาในโรงเรียน ท าให้ครูสังคมศึกษาไม่รู้จักและคุ้นเคยกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ฉะนั้นครูประจ าช้ันจึงเป็นผู้ท่ีสามารถสังเกตและประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนได้ดีท่ีสุด  

 
1.4  แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง 

 การสร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง มีข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสาร ต ารา หนังสือ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการและแนวทางการวัด
และประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ และปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  2. ก าหนดกรอบการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดย
ผู้ปกครอง มีจุดมุ่งหมายในการประเมินเพื่อให้ผู้ปกครองสังเกตและประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนท่ีบ้าน โดยแบ่งพฤติกรรมจิตสาธารณะออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 
   1. ด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ 
   ประโยชน์ส่วนตน  
   2. ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม  
   3. ด้านการมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม ด้วยความ
   เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 
  3.สร้างแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง เป็นแบบ
ประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) จ านวน 14 ข้อ โดยแบบประเมินพฤติกรรมจิต-
สาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

   ระดับการปฏิบัติ  คะแนน 
   ปฏิบัติเป็นประจ า 3 

   ปฏิบัติบ่อยครั้ง  2 
   ปฏิบัตินานๆ ครั้ง  1 

    ไม่เคยปฏิบัติ  0 
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ค าช้ีแจง 
ระดับการปฏิบัติเป็นประจ า หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเอง 

ทุกครั้ง โดยท่ีผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน พร้อมท้ังชักชวนให้เพื่อนหรือผู้อื่นปฏิบัติตามด้วยกัน 
ระดับการปฏิบัติบ่อยคร้ัง หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเอง 

เป็นบ่อยครั้ง โดยท่ีผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน 
ระดับการปฏิบัตินานๆ คร้ัง หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นนานๆครั้ง 

โดยท่ีผู้ปกครองต้องคอยบอกหรือเตือน 
ระดับการปฏิบัติไม่เคย หมายถึง นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้น 
 4. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครองไปให้อาจารย์ท่ี

ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
  5. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครองท่ีปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง ความชัดเจนของภาษา และวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่าง
รายการประเมินกับกรอบโครงสร้างของการประเมิน (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) โดยใช้สูตร  

      IOC  
∑ 

 
 

  เมื่อ IOC คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา/จุดประสงค์ 

  ∑     คือ ผลรวมของคะแนนผลการตัดสินข้อค าถามของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  N     คือ จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ  
  โดยมีเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อค าถามกับเนื้อหา ดังนี้ 
   ถ้าค่า IOC> 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นสอดคล้องสามารถวัดได้ 
   ถ้าค่า IOC< 0.5 ถือว่าข้อค าถามนั้นไม่สอดคล้องไม่สามารถวัดได้ 
    (วรรณี แกมเกตุ, 2551: 221)  
  ซึ่งผลการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับกรอบโครงสร้างของ
การประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะมีค่าเท่ากับ 0.67 จ านวน 12 ข้อ และมีค่าเท่ากับ 0.33 จ านวน 2 
ข้อ โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขข้อค าถาม ข้อท่ี 2 ควรมีการ
ตรวจสอบว่าในชุมชนมีการประชาสัมพันธ์เสียงตามสายดังข้อค าถามหรือไม่ และข้อท่ี 14 ควรปรับข้อ
ค าถามให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนท่ีจะสามารถกระท าได้ จาก นักเรียนช่วยบอก
หรือเตือนญาติ พี่ น้อง ท่ีมีปัญหาหรือท าผิด เป็น นักเรียนช่วยบอกหรือเตือนเพื่อน พี่ น้อง ท่ีมีปัญหา
หรือท าผิด จากนั้นด าเนินการแก้ไขปรับปรุงแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนั กเรียนโดย
ผู้ปกครอง 
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     6. น าแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครองท่ีปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
1/1 และ 1/3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ท้ังก่อนและหลังการทดลอง
โดยให้ผู้ปกครองเป็นผู้ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน 

 
 1.5 แบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน 

 การสร้างแบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน มีข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสาร ต ารา หนังสือ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักการ แนวทางการวัดและ
ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ และหลักการ แนวทางการวัดและประเมินเกี่ยวกับกิจกรรมการ
บริการสังคมและปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  2. ก าหนดกรอบการสร้างแบบสะท้อนความคิด โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียน
บันทึกความคิด ความรู้สึกเกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีได้ลงมือปฏิบัติโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม และเพื่อให้นักเรียนเข้าใจชัดเจนมากยิ่งขึ้นเกี่ยวกับมโนทัศน์จิตสาธารณะ
และกิจกรรมการบริการสังคมจากการลงมือปฏิบัติในแต่ละโครงงาน 
  3. สร้างแบบสะท้อนความคิด เป็นข้อค าถามแบบอัตนัย จ านวน 7 ข้อ โดยให้
นักเรียนเขียนบันทึกความคิด ความรู้สึก เกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีได้ลงมือปฏิบัติโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม         

 4. น าแบบสะท้อนความคิดไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ 
ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
  5. น าแบบสะท้อนความคิดท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน 
(รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) เพื่อตรวจสอบความตรงตามจุดประสงค์ของการ
ประเมิน ความชัดเจนของภาษา ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับกรอบโครงสร้างของการ
ประเมิน ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขข้อค าถาม ข้อท่ี 3 ควรปรับแก้ให้
มีความชัดเจนและสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการประเมินให้มากยิ่งขึ้น จาก ส่ิงท่ีนักเรียนได้รับ/ผล
ท่ีเกิดขึ้นกับตนเองหลังจากการท าโครงงาน เป็น นักเรียนรู้สึกอย่างไรในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะ
บริการสังคม) และปรับแก้ภาษาข้อท่ี 5 จาก เมื่อส้ินสุดการด าเนินงานของโครงงานนี้แล้ว นักเรียน
อยากท าโครงงานนี้ต่อไปอีกหรือไม่ อย่างไร  เป็น เมื่อส้ินสุดการด าเนินงานของโครงงานนี้แล้ว 
นักเรียนอยากท าโครงงานนี้ต่อไปอีกหรือไม่ ถ้าจะท าต่อ จะท าอะไรและท าอย่างไร 

     6. น าแบบสะท้อนความคิดมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  7. น าแบบสะท้อนความคิดท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
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โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม โดยให้นักเรียนบันทึกแบบสะท้อนความคิดหลังจากลงมือปฏิบัติโครงงานใน
วิชาสังคมศึกษาโดยกิจกรรมการบริการสังคม 

 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

2.1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม 

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม มีข้ันตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ในสาระการเรียนรู้
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ศึกษาเนื้อหาสาระรายวิชา 
ส 21101 สังคมศึกษา ของโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม และศึกษาเอกสาร ต ารา ง านวิจัยต่างๆ ท่ี
เกี่ยวข้องกับหลักการ แนวคิดจิตสาธารณะ พฤติกรรมจิตสาธารณะ กิจกรรมโครงงาน การเรียนรู้ด้วย
การบริการสังคม เพื่อก าหนดกรอบการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษา
โดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม  
  2. วิเคราะห์ความเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาสาระรายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนม่วงไข่พิทยาและการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม-
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมเข้าด้วยกัน  
  3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคม จ านวน 30 แผน 36 คาบ และน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ 
ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุงแก้ไข ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม มีเนื้อหาและโครงงานบริการสังคมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ดังตารางท่ี 8  
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ตารางที่ 8 ตารางแสดงเนื้อหาและโครงงานบริการสังคมในการจัดการเรียนรู้รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ระยะเวลา 12 สัปดาห์ จ านวน 36 คาบเรียน 

หน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน
การเรียนรู/้
ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั เนื้อหา   จ านวนคาบ โครงงาน การบริการ
สังคม 

จิตสาธารณะ
ด้าน 

1. วิกฤตการณ์
ทางธรรมชาติท่ี
เกิดข้ึนในประเทศ
ไทย ทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย 

ส5/1ม.1/3 
 

การเรียนรู้เกี่ยวกับภัย
ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ ก า ร
ร่วมมือกันในการแก้ไข
แ ล ะ ป้ อ ง กั น ภั ย
ธรรมชา ติย่อมท า ให้
การป้องกันการเกิดภัย
ธรรมชา ติ  และกา ร
รักษาสภาพแวดล้อม
ได้ผลสมบูรณ์ 

- ภัยธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนใน
ประเทศไทย 
- ภัยธรรมชาติในชุมชนของ

นักเรียน 
- ภัยธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนใน

ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนีย 
- ความร่วมมือทางด้าน

สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

6 
*เพิ่มเติม 3 

โครงงาน 
ภัยธรรมชาติใน
ชุมชน 

- การให้ความรู้
เกี่ยวกับเรื่อง
ภัยธรรมชาติท่ี
เ กิ ด ข้ึ น ใ น
ชุมชน 
 
 

- การมีส่วนร่วม
ในการท า
คุณประโยชน์
เพื่อส่วนรวม ไม่
เห็นแก่
ประโยชน์ส่วน
ตน 
- มีความ

รับผิดชอบต่อ
สังคม 
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ตารางที่ 8 ตารางแสดงเนื้อหาและโครงงานบริการสังคมในการจัดการเรียนรู้รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ระยะเวลา 12 สัปดาห์ จ านวน 36 คาบเรียน 

หน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน
การเรียนรู/้
ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั เนื้อหา   จ านวน
คาบ 

โครงงาน การบริการสังคม จิตสาธารณะด้าน 

2.พลเมืองดี ส 2/1  
ม.1/2,4 

การประพฤติปฏิ บั ติ ตน เป็ น
พลเมืองดี มีคุณธรรมจริยธรรม 
มีจิตสาธารณะ รู้จักบทบาท
หน้าท่ีของตนเองและเคารพสิทธิ
เสรีภาพของผู้อื่น ย่อมส่งผลให้
สังคมไทยอยู่กันอย่างสงบสุข
และมีแต่ความเจริญก้าวหน้า 

- การเป็นพลเมืองดี 
- จิตสาธารณะ 
- บทบาทและหน้าท่ี

เยาวชนท่ีมีต่อสังคม
และประเทศชาติ 

 

  6 
*เพิ่มเติม 3 

โครงงาน 
จิตสาธารณะใน
ชุมชน 
- โครงงาน
รณรงค์ท้ิงขยะลง
ถัง 
- โครงงาน
รณรงค์ท าความ
สะอาดในท่ี
สาธารณะ 
- โครงงาน
รณรงค์ต่อต้าน
ยาเสพติด 

- การแก้ไขปัญหา
ใน ชุมชน /ก า ร
พัฒนาชุมชนให้ดี
ข้ึน 

- การมีส่วนร่วมใน
การท า
คุณประโยชน์เพื่อ
ส่วนรวม ไม่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตน 
- มีความรับผิดชอบ

ต่อสังคม  
- มีความปรารถนาท่ี

จะช่วยเหลือผู้อื่น 
ชุมชน สังคม ด้วย
ความเต็มใจโดยไม่
หวังผลตอบแทน 

 
 



 
 

92 

 

ตารางที่ 8  ตารางแสดงเนื้อหาและโครงงานบริการสังคมในการจัดการเรียนรู้รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ระยะเวลา 12 สัปดาห์ จ านวน 36 คาบเรียน 

หน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั เนื้อหา   จ านวน
คาบ 

โครงงาน การบริการสังคม จิตสาธารณะด้าน 

3.การเมืองการ
ปกครองและ
กฎหมาย 

ส 2/2 ม.1/1,2,3 
 

การเรียนรู้เกี่ยวกับระบอบ
การปกครองและกฎหมาย
ย่อมส่งผลให้ทุกคนเกิด
ความรู้ความเข้าใจในการ
ประพฤติปฏิบัติตนได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสม และถ้าทุก
คนปฏิบัติตามกฎหมายได้
อย่างถูกต้อง เหมาะสม ท า
ให้ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข 

- รัฐธรรมนูญ 
- อ านาจอธิปไตย 
- การปฏิบัติตนตาม

รัฐธรรมนูญ 
- กฎหมายคุ้มครองสิทธิ

ส่วนบุคคลได้แก่ 
กฎหมายคุ้มครองเด็ก 
กฎหมายการศึกษา 
กฎหมายคุ้มครอง
ผู้บริโภค กฎหมาย
ลิขสิทธิ ์

10 โครงงาน
กฎหมายน่า
รู้ในชุมชน 

- การให้ข้อมูล 
ความรู้เร่ือง 
กฎหมายคุ้มครอง
สิทธิของบุคคล 

- การมีส่วนร่วมใน
การท า
คุณประโยชน์เพื่อ
ส่วนรวม ไม่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตน  
- มีความปรารถนาท่ี

จะช่วยเหลือผู้อื่น 
ชุมชน สังคม ด้วย
ความเต็มใจโดยไม่
หวังผลตอบแทน 
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ตารางที่ 8 ตารางแสดงเนื้อหาและโครงงานบริการสังคมในการจัดการเรียนรู้รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ระยะเวลา 12 สัปดาห์ จ านวน 36 คาบเรียน 

หน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน
การเรียนรู/้
ตัวชี้วัด 

สาระส าคญั เนื้อหา   จ านวน
คาบ 

โครงงาน การบริการสังคม จิตสาธารณะ
ด้าน 

4.วัฒนธรรม ส 2/2 ม.
1/3 

การเรียนรู้และเข้าใจวัฒนธรรมของ
ตนเองและวัฒนธรรมของสังคมอื่น ย่อม
ท าให้เกิดความเข้าใจอันดีระหว่างกันและ
อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

- วัฒนธรรมไทย 
- วัฒนธรรมใน

ชุมชนของนักเรียน 
- ความคล้ายคลึง

และความแตกต่าง
ทางวัฒนธรรมไทย
กับประเทศใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ 

5 
*เพิ่มเติม 

3 

โครงงาน
อนุรักษ์
วัฒนธรรม
ในชุมชน 

-การศึกษา เรียนรู้
และการเข้าร่วม
กิจกรรมท่ี
เกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมใน
ชุมชนเพื่อสืบทอด
วัฒนธรรมอันดีงาม 
-การเผยแพร่
ข้อมูล การให้
ความรู้เกีย่วกับ
วัฒนธรรมใน
ชุมชน 

- การมีส่วนร่วม
ในการท า
คุณประโยชน์
เพื่อส่วนรวม 
ไม่เห็นแก่
ประโยชน์
ส่วนตน 
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4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนาม
ผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) ตรวจสอบความตรงทางเนื้อหา วิเคราะห์ความสอดคล้อง
ระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ พิจารณาความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชา
สังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม พิจารณาความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อ
การน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียน ชุมชน และสังคม ตามหลักการบริการสังคม พิจารณา
ความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจมโนทัศน์จิตสาธารณะและเอื้อให้เกิด
พฤติกรรมจิตสาธารณะ พิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้กับวัยและความสามารถของ
ผู้เรียน ความเหมาะสมของการใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้
ให้ค าแนะน าไว้ดังนี้ 
  - กิจกรรมในแต่ละช่ัวโมงมากเกินกว่าท่ีจะด าเนินการเสร็จภายใน 1 ช่ัวโมง ควรมี
การปรับลดกิจกรรมบางกิจกรรม 
  - ควรพิจารณาเกี่ยวกับภาระงานท่ีมอบหมายให้นักเรียนท านอกเวลาเรียนมีจ านวน
มาก นักเรียนอาจไม่สามารถท างานเสร็จตามก าหนดได้ 

  - ในช่วงเวลาท่ีนักเรียนท าโครงงานไม่ควรมอบหมายงานอื่นให้นักเรียนท าเพิ่ม 

  - ควรพิจารณาเวลาเรียนท้ังในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ควรจัดให้เหมาะสมกับ
ภาระงานของนักเรียน ส าหรับการนัดหมายนอกเวลาเรียนควรมีรายละเอียดท่ีชัดเจนและเพื่อแสดงให้
เห็นความต่อเนื่องในการจัดการเรียนรู้ 
  - ควรมีแผนการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับการบริการสังคมท่ีอธิบายกระบวนการการ
ด าเนินงานอย่างชัดเจน เพราะการบริการสังคมควรอยู่ในความดูแลของครู ท้ังด้านความปลอดภัย 
สาระงานท่ีถูกต้อง การมอบหมายงานให้นักเรียนด าเนินการท้ังหมด นักเรียนอาจไม่สามารถ
ด าเนินงานได้อย่างมีคุณภาพ ก่อนบริการสังคม ครูต้องเตรียมความพร้อมของนักเรียน เช่น ป้ายนิเทศ
จะท าอย่างไรให้น่าสนใจ ความถูกต้องของสาระบนป้ายนิเทศ การให้ความรู้คนในชุมชนจะท าท่ีใด 
เมื่อไร นัดหมายคนในชุมชนอย่างไร  
  5. น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  6. น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มทดลอง คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ต าบล
หนองม่วงไข่ อ าเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ 
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2.2 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ 
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ มีข้ันตอนดังนี้ 

  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ในสาระการเรียนรู้
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ศึกษาเนื้อหาสาระรายวิชา 
ส 21101 สังคมศึกษา ของโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม และศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิ จัยต่างๆ ท่ี
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ  
  2. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ จ านวน 21 แผน 27 คาบ 
ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ ประกอบด้วยเนื้อหาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้
เช่นเดียวกับแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม 
แต่จ านวนแผนการจัดการเรียนรู้และคาบเรียนน้อยกว่า เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแตกต่าง
กัน โดยนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคมมีการนัดเรียนเพิ่มเติมนอกเหนือจากตารางเรียนปกติ และเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นในเรื่อง
ของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานและการบริการสังคม จากนั้นน าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคม
ศึกษาแบบปกติไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุง
แก้ไข  
  3. น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน (รายนามผู้ทรงคุณวุฒิปรากฏใน ภาคผนวก ข) ตรวจสอบความตรงทาง
เนื้อหา วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ พิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรม
การเรียนรู้กับวัยและความสามารถของผู้เรียน ความเหมาะสมของการใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้  รวมถึง
การวัดและประเมินผล 
  4. น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติมาปรับปรุงตามค าแนะน าของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะส าหรับการปรับปรุงแก้ไขในเรื่องกิจกรรมในบางคาบ
เรียนมีกิจกรรมและภาระงานมากเกินกว่าท่ีจะด าเนินการเสร็จภายในเวลาท่ีก าหนดไว้ ควรมีการปรับ
ลดกิจกรรมบางกิจกรรมและลดภาระงานท่ีมอบหมายให้นักเรียนลง 
  5. น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็น
เครื่องมือในการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ต าบลหนองม่วงไข่ อ าเภอหนองม่วงไข่ จังหวัดแพร่ 
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แบบแผนการทดลองในงานวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีแบบแผน 
การทดลองแบบ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคม และกลุ่มควบคุมจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีการเก็บข้อมูลท้ัง 2 กลุ่มก่อนและหลัง
ทดลอง (Two Group Pretest - Posttest Design) โดยมีรายละเอียด ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 9 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่ม การวัดก่อนการทดลอง ตัวแปรอิสระ การวัดหลังการทดลอง 
E O1 X O2 
C O1 - O2 

 
E  หมายถึง กลุ่มทดลอง 
C  หมายถึง กลุ่มควบคุม 
X  หมายถึง  การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม 
O1   หมายถึง  การวัดและประเมินก่อนเรียน ซึ่งประกอบด้วย การวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ แบบ  

ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิต-
สาธารณะของนักเรียนโดยครู และแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน
โดยผู้ปกครอง 

O2   หมายถึง  การวัดและประเมินหลังเรียน ซึ่งประกอบด้วย การวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ   
แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน แบบประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโดยผู้ปกครอง และแบบสะท้อนคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาดังนี้ 
1. ก าหนดประชากรท่ีศึกษาและเลือกกลุ่มตัวอย่างประชากร 
2. ติดต่อบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อขอหนังสือขอความร่วมมือในการ 
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วิจัย เพื่อส่งถึงผู้อ านวยการโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม ในการขอความอนุเคราะห์การด าเนินการทดลอง
และเก็บรวบรวมข้อมูลของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 2 ห้องเรียน คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 เป็นกลุ่มทดลอง และ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 เป็นกลุ่มควบคุม  
 3. ด าเนินการทดสอบมโนทัศน์จิตสาธารณะโดยใช้แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ และ
ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเอง
ของนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู แบบประเมินพฤติกรรมจิต -
สาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง ในการเก็บข้อมูลก่อนเรียนของท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 4. ด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม
ให้แก่นักเรียนกลุ่มทดลอง ห้อง ม.1/1 โดยในการจัดการเรียนรู้นั้นมีการมอบหมายงานให้นักเรียน
บันทึกแบบสะท้อนความคิดหลังจากลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคม และบันทึกพฤติกรรมจิต-
สาธารณะของตนเอง เป็นระยะเวลา 2 เดือน และด าเนินการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติให้แก่
นักเรียนกลุ่มควบคุม ห้อง ม.1/3 โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้เป็นระยะเวลา 12 สัปดาห์ 
จ านวน 36 คาบเรียน โดยเริ่มต้ังแต่วันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2556 ถึงวันท่ี 4 ตุลาคม พ.ศ. 2556 
 5. หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม
แล้ว ด าเนินการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช้แบบวัดมโนทัศน์จิต-
สาธารณะ และประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมจิต-
สาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู และแบบ
ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง ในการเก็บข้อมูลหลังเรียนของท้ังกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยใช้วิธีดังนี้ 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลจากผลของแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ ซึ่งจะน าคะแนนจากแบบวัด 
มโนทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง มาวิเคราะห์หาค่ามัชณิมเลข
คณิต  ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) จากนั้นน ามาหาค่าทางสถิติทดสอบที (t-test) สูตรท่ี
กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent t-test) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS FOR 
WINDOWs เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ของคะแนนมโนทัศน์ 
จิตสาธารณะก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมของกลุ่มทดลอง 
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2. วิเคราะห์ข้อมูลจากผลของแบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ ซึ่งจะน าคะแนนจากแบบวัด 
มโนทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มาวิเคราะห์
หาค่ามัชณิมเลขคณิต ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นน ามาหาค่าทางสถิติทดสอบที 
(t-test) สูตรที่กลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน (independent t-test) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 
FOR WINDOWs เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนมโน-
ทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 3.วิเคราะห์ข้อมูลจากผลของแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน 
แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู และแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโดยผู้ปกครอง ซึ่งจะน าคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง มาวิเคราะห์หาค่ามัชณิมเลขคณิต ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) จากนั้นน ามาหาค่าทางสถิติทดสอบที (t-test) สูตรท่ีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน 
(dependent t-test) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS FOR WINDOWs เพื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ียของคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมของกลุ่มทดลอง 
 4. วิเคราะห์ข้อมูลจากผลของแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน 
แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู และแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนักเรียนโดยผู้ปกครอง ซึ่งจะน าคะแนนจากแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะก่อนเรียนและ
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มาวิเคราะห์หาค่ามัชณิมเลขคณิต ( x ) และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นน ามาหาค่าทางสถิติทดสอบที (t-test) สูตรที่กลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระ
ต่อกัน (independent t-test) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS FOR WINDOWs เพื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉล่ียจากแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะก่อนเรียนและหลังการเรียนของกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม 
 5. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการน าข้อมูลจากการบันทึกพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ของนักเรียนท่ีบันทึกในแต่ละสัปดาห์ เป็นระยะเวลา 2 เดือนและแบบสะท้อนความคิดมาวิเคราะห์
ข้อมูลและอธิบายสรุปในรูปของการบรรยาย 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีวัตถุประสงค์ (1) 
เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานใน
วิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม (2) เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์จิตสาธารณะของ
นักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคมกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (3) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม (4) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
1.1 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
1.2 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนระหว่างกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม 
1.3 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม 
1.4 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
1.5 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตอนนี้ประกอบด้วยผลการวิเคราะห์มโนทัศน์จิต -
สาธารณะของนักเรียน และผลการวิเคราะห์พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน โดยในส่วนของแบบ
ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน ซึ่งนักเรียนได้ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเอง
และได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะจากครูและผู้ปกครองระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ของท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เป็นแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะท่ีมีการประเมินโดยใช้
แบบประเมินท่ีเป็นมาตราประมาณค่า 4 ระดับ (0 = ไม่เคยปฏิบัติ, 1= ปฏิบัตินานๆ ครั้ง, 2= ปฏิบัติ
บ่อยครั้ง, 3= ปฏิบัติเป็นประจ า) การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์แจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ หา
ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้ข้อตกลงเบ้ืองต้นว่า คะแนนผลการประเมินมีระดับการวัด
เทียบเท่าระดับอันตรภาค ผลการวิเคราะห์มโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะ มีรายละเอียดดังตอ
ไปนี้ 

1.1 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลัง 

เรียนของกลุ่มทดลอง 

ตารางที่ 10 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลัง 

เรียนของกลุ่มทดลอง 

กลุ่มทดลอง x  S.D. t-test Sig 
ก่อนเรียน 20.60 2.872 7.028 .000 
หลังเรียน 23.63 1.848   
*p < 0.05 

จากตารางท่ี 10 แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีมโนทัศน์จิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือ นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมมีความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์จิต-
สาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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1.2 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม 

ตารางที่ 11 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม 

กลุ่มตัวอย่าง x  S.D. t-test Sig 
กลุ่มทดลอง 20.60 2.872 1.607 .113 
กลุ่มควบคุม 19.23 3.963   
*p < 0.05 
 จากตารางท่ี 11 แสดงให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีมโนทัศน์จิต -
สาธารณะก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือ นักเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม มีความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์จิตสาธารณะอยู่ในระดับเดียวกัน 
 

1.3 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม 

ตารางที่ 12 ผลการทดสอบความแตกต่างของมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง 

และกลุ่มควบคุม 

กลุ่มตัวอย่าง x  S.D. t-test Sig 
กลุ่มทดลอง 23.63 1.848 2.691 .010 
กลุ่มควบคุม 21.83 3.228   
*p < 0.05 
 จากตารางท่ี 12 แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม กับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีมโนทัศน์จิต-
สาธารณะแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือ นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีความรู้ความเข้าใจในมโน-
ทัศน์จิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

1.4 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนของกลุ่มทดลอง  

ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลัง 
เรียน ได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน โดยครู และโดยผู้ปกครอง มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 13 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลัง 

เรียนของกลุ่มทดลองซ่ึงได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน 

กลุ่มทดลอง x  S.D. t-test Sig 
ก่อนเรียน 1.4673 .41518 7.509 .000 
หลังเรียน 1.9694 .36546   
*p < 0.05 
 จากตารางท่ี 13 แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเ รียนและหลังเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
 

ตารางที่ 14 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลัง 

เรียนของกลุ่มทดลองซ่ึงได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะโดยครู 

กลุ่มทดลอง x  S.D. t-test Sig 
ก่อนเรียน .9061 .34377 8.163 .000 
หลังเรียน 1.8490 .43544   
*p < 0.05 

จากตารางท่ี 14 แสดงให้เห็นว่าครูประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิต -
สาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือ 
ครูประเมินให้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 

ตารางที่ 15 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลัง 

เรียนของกลุ่มทดลองซ่ึงได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะโดยผู้ปกครอง 

กลุ่มทดลอง x  S.D. t-test Sig 
ก่อนเรียน 1.5714 .59761 5.874 .000 
หลังเรียน 2.0857 .42215   
*p < 0.05 
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จากตารางท่ี 15 แสดงให้เห็นว่าผู้ปกครองประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรม
จิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
กล่าวคือ ผู้ปกครองประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
  

1.5 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม 

 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมนั้น ได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน โดยครู และโดย
ผู้ปกครอง มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 16 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่ม 

ทดลองและกลุ่มควบคุมซ่ึงได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเอง 

กลุ่มตัวอย่าง x  S.D. t-test Sig 
กลุ่มทดลอง 1.9694 .36546 4.648 .000 
กลุ่มควบคุม 1.4833 .47665   
*p < 0.05 

จากตารางท่ี 16 แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม กับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีพฤติกรรมจิต-
สาธารณะหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือนักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมมีพฤติกรรมจิต -
สาธารณะหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

ตารางที่ 17 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่ม 

ทดลองและกลุ่มควบคุมซ่ึงได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะโดยครู 

กลุ่มตัวอย่าง x  S.D. t-test Sig 
กลุ่มทดลอง 1.8490 .43544 2.468 .016 
กลุ่มควบคุม 1.5952 .38549   
*p < 0.05 
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จากตารางท่ี 17 แสดงให้เห็นว่าครูประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม กับนักเรียนท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 กล่าวคือนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคมมีพฤติกรรมจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
  
ตารางที่ 18 ผลการทดสอบความแตกต่างของพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่ม 

ทดลองและกลุ่มควบคุมซ่ึงได้รับการประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะโดยผู้ปกครอง 

กลุ่มตัวอย่าง x  S.D. t-test Sig 
กลุ่มทดลอง 2.0857 .42215 3.591 .001 
กลุ่มควบคุม 1.7452 .32635   
*p < 0.05 

จากตารางท่ี 18 แสดงให้เห็นว่าผู้ปกครองประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม กับนักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 กล่าวคือนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคมมีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกต ิ
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

จากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคม นักเรียน
กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคม ได้จัดท า
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคมจ านวน 4 โครงงาน ได้แก่ โครงงานภัย-
ธรรมชาติในชุมชน โครงงานจิตสาธารณะในชุมชน โครงงานกฎหมายน่ารู้ในชุมชน และโครงงาน
อนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน ซึ่งหลังจากการลงมือปฏิบัติแต่ละโครงงาน นักเรียนทุกคนจะได้บันทึก
แบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน ซึ่งสามารถสรุปผลการบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียนได้ดังนี้ 

หน่วยที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และ 
โอเชียเนีย นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน หลังจากนั้นนักเรียนได้บันทึกแบบ
สะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ 19 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติ 

ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โครงงานภัยธรรมชาติใน 

ชุมชน 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 1 
วิกฤตการณ์ทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในประเทศไทย 
ทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย 

1. สาเหตุการท าโครงงาน 1. ชุมชนประสบปัญหาและ
มีความเส่ียงต่อการเกิดภัย
ธรรมชาติ  

18 

2. เผยแพร่ความรู้ให้แก่คน
ในชุมชน เพื่อให้มีความ
พร้อมและสามารถรับมือ
การเกิดภัยธรรมชาติได้ 

17 

2. ความรู้สึกของนักเรียนใน
ขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะ
บริการสังคม) 

1. รู้สึกดีใจ ภูมิใจ มีความสุข
ท่ีได้ท าประโยชน์ให้แก่ชุมชน 
สังคม 

30 

2. รู้สึกได้ทบทวนความรู้ที่ได้
เรียนจากห้องเรียน 

3 

3. การช่วยเหลือผู้อื่นท าได้ไม่
ยาก 

2 
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ตารางที่ 19 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติ 

ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โครงงานภัยธรรมชาติใน 

ชุมชน 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึก
แบบสะทอ้นความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อนความคิด
ของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 1 
วิกฤตการณ์ทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในประเทศไทย 
ทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย 

3. ส่ิงท่ีได้รับหรือผลท่ี
เกิดขึ้นกับตนเอง
หลังจากการท า
โครงงาน 

1. ดีใจและภูมิใจท่ีได้ท าความดี 16 

2. ได้รับความรู้ ความเข้าใจใน
เนื้อหาท่ีเรียนและประสบการณ์
ในการท างาน 

15 

3. ได้รับค าช่ืนชมจากบุคคลรอบ
ข้าง 

4 

4. ประโยชน์ของ
โครงงานท่ีมีต่อ
โรงเรียน ชุมชน สังคม 

1. ประชาชนได้รับความรู้และ
สามารถน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

18 

2. ประชาชนมีความพร้อมและ
ปฏิบัติตนได้ถูกต้องเมื่อเกิดภัย
ธรรมชาติ 

11 

3. นักเรียน โรงเรียน และชุมชน
ได้ร่วมมือกันท าประโยชน์ให้แก่
ส่วนรวม 

6 

5.โครงงานนี้ส่งเสริม
หรือพัฒนาจิต
สาธารณะด้าน 

1. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่
หวังผลตอบแทน 

23 

2. ด้านการมีส่วนร่วมในการท า
ประโยชน์ให้แก่ส่วนรวมโดยไม่
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

7 

3. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่
หวังผลตอบแทน และด้านการมี
ส่วนร่วมในการท าประโยชน์
ให้แก่ส่วนรวมโดยไม่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตน 

5 
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 จากตารางท่ี 19 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยท่ี 1 วิกฤตการณ์ทาง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย โครงงานภัยธรรมชาติใน
ชุมชน สามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังต่อไปนี้ 

ประเด็นที่หนึ่ง นักเรียนบันทึกแบบสะท้อนความคิดเกี่ยวกับสาเหตุของการเลือกท าโครงงาน
ภัยธรรมชาติในชุมชน สามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมีความต้องการช่วยเหลือชุมชนโดยการให้ความรู้
เกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติแก่เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียง
เพื่อให้ทุกคนมีความพร้อมและสามารถปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องเมื่อเกิดภัยธรรมชาติขึ้นในชุมชน ซึ่ง
ในชุมชนท่ีนักเรียนอยู่อาศัยนั้นประสบภัยธรรมชาติบ่อยครั้ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งอุทกภัย  

ประเด็นที่สอง ความรู้สึกของนักเรียนในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะบริการสังคม) นักเรียน
ได้แสดงความเห็นว่า นักเรียนมีความรู้สึกดีใจและภูมิใจท่ีได้ท าประโยชน์ให้แก่ชุมชนและสังคม และ
การท าความดีนั้นท าได้ไม่ยาก  

ประเด็นที่สาม ส่ิงท่ีนักเรียนได้รับหรือผลท่ีเกิดขึ้นกับตนเองหลังจากการท าโครงงาน คือ 
นักเรียนได้รับความรู้และเข้าใจเรื่องภัยธรรมชาติมากขึ้น นอกจากนี้นักเรียนยังรู้สึกภูมิใจในตนเองท่ีได้
ท าความดี ได้ให้ความรู้แก่ผู้อื่น มีจิตสาธารณะ  

ประเด็นที่สี่ โครงงานท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมีประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม โดย
สามารถสรุปได้ว่า  ประชาชนได้รับความรู้และสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ มี
ความพร้อมและสามารถปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ นอกจากนี้นักเรียน โรงเรียน 
และชุมชนได้ร่วมมือกันท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม  

ประเด็นที่ห้า จากโครงงานท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัตินี้ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะในด้าน
การช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนและด้านการมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม
โดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน  
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 หน่วยที่ 2 พลเมืองดี นักเรียนลงมือปฏิบัติโครงงานจิตสาธารณะในชุมชน โดยโครงงานจิต-
สาธารณะในชุมชนได้แบ่งเป็นโครงงานย่อย 3 โครงงาน ได้แก่ โครงงานท้ิงขยะให้ลงถัง โครงงานท า
ความสะอาดท่ีสาธารณะในชุมชน โครงงานรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด หลังจากนั้นนักเรียนได้บันทึก
แบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน สามารถสรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 20 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 2 พลเมืองดี  

โครงงานทิ้งขยะให้ลงถัง  

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 2 
พลเมืองดี 
โครงงานท้ิงขยะให้
ลงถัง 

1. สาเหตุการท าโครงงาน ภายในโรงเรียนและใน
ชุมชนท่ีนักเรียนอาศัยอยู่นั้น
ท้ิงขยะไม่เป็นท่ี และไม่ลง
ถังขยะ ท้ังท่ีทางโรงเรียน
และชุมชนมีถังขยะวางไว้
ตามจุดต่างๆ อย่างท่ัวถึง  

12 

2. ความรู้สึกของนักเรียนใน
ขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะ
บริการสังคม) 

1. นักเรียนรู้สึกมีความสุข 
ภาคภูมิใจท่ีได้ท าประโยชน์
ให้แก่ส่วนรวม  

9 

2. ดีใจ สนุกสนาน และ
เพลิดเพลินท่ีได้ลงมือปฏิบัติ
โครงงานนี ้

3 

3. ส่ิงท่ีได้รับหรือผลท่ีเกิด
ขึ้นกับตนเองหลังจากการ
ท าโครงงาน 

1. นักเรียนได้รับความรู้
เกี่ยวกับเรื่องขยะ การคัด
แยกขยะและการท้ิงขยะให้
ถูกประเภท 

6 

 2. นักเรียนได้ท าประโยชน์
ให้แก่ส่วนรวม ได้เสริมสร้าง
จิตสาธารณะ ปรับเปล่ียน
พฤติกรรมการท้ิงขยะ และ
ได้รับประสบการณ์ในการ
ท างานร่วมกับผู้อื่น   

6 
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ตารางที่ 20 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 2 พลเมืองดี  

โครงงานทิ้งขยะให้ลงถัง  

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 2 
พลเมืองดี 
โครงงานท้ิงขยะให้
ลงถัง 

4. ประโยชน์ของโครงงานท่ี
มีต่อโรงเรียน ชุมชน สังคม 

1. เพื่อนนักเรียนและชาวบ้าน
ในชุมชนได้รับความรู้เรื่อง
ขยะ การคัดแยกขยะและการ
ท้ิงขยะให้ถูกประเภท 

10 

2. เพื่อนนักเรียนและชาวบ้าน
ในชุมชนท้ิงขยะลงถัง และทุก
คนช่วยกันรักษาความสะอาด 
รักษาสภาพแวดล้อมใน
โรงเรียนและชุมชนให้สะอาด 
น่าอยู่ 

2 

5.โครงงานนี้ส่งเสริมหรือ
พัฒนาจิตสาธารณะด้าน 

1. ด้านการมีความรับผิดชอบ
ต่อสังคมและด้านการเข้าร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมโดยไม่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตน 

7 

2. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดย
ไม่หวังผลตอบแทน 

5 

   
 จากตารางท่ี 20 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนจ านวน 12 คน ในหน่วยท่ี 2 
พลเมืองดี โครงงานท้ิงขยะให้ลงถัง สามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังต่อไปนี้ 
 ประเด็นที่หนึ่ง สาเหตุของการเลือกท าโครงงานจิตสาธารณะในชุมชน สามารถสรุปได้ว่า 
นักเรียนเลือกท าโครงงานท้ิงขยะให้ลงถังเนื่องจาก ภายในโรงเรียนและในชุมชนท่ีนักเรียนอาศัยอยู่นั้น
ท้ิงขยะไม่เป็นท่ี และไม่ลงถังขยะ ท้ังท่ีทางโรงเรียนและชุมชนมีถังขยะวางไว้ตามจุดต่างๆ อย่างท่ัวถึง 
 ประเด็นที่สอง ความรู้สึกของนักเรียนในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะบริการสังคม) นักเรียน
ได้แสดงความเห็นว่า นักเรียนรู้สึกมีความสุข ภาคภูมิใจท่ีได้ลงมือปฏิบัติโครงงานท้ิงขยะให้ลงถัง 
เพราะได้ท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม ได้ช่วยกันรณรงค์ให้เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม
และคนในชุมชนท้ิงขยะให้ลงถัง ท าให้โรงเรียนและชุมชนสะอาด น่าอยู่  นอกจากนี้นักเรียนยังได้
ร่วมมือท างานกับเพื่อนๆ ก่อให้เกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการท างาน 
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ประเด็นที่สาม ส่ิงท่ีนักเรียนได้รับหรือผลท่ีเกิดขึ้นกับตนเองหลังจากการท าโครงงาน คือ 
นักเรียนได้รับความรู้และเข้าใจในเรื่องขยะ การคัดแยกขยะและการท้ิงขยะให้ถูกประเภท นอกจากนี้
นักเรียนยังมีความภูมิใจท่ีได้ท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม ได้เสริมสร้างให้ตนเองมีจิตสาธารณะ นักเรียน
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการท้ิงขยะของตนเอง พยายามท้ิงขยะให้ลงถัง  และนักเรียนยังได้รับ
ประสบการณ์ในการท างานร่วมกับผู้อื่น       

ประเด็นที่สี่ โครงงานท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมีประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม โดย
สามารถสรุปได้ว่า  เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมและชาวบ้านในชุมชนได้รับความรู้เรื่อง
ขยะ การคัดแยกขยะและการท้ิงขยะให้ถูกประเภท ซึ่งเพื่อนนักเรียนในโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมและ
ชาวบ้านในชุมชนได้น าความรู้ท่ีได้รับไปปฏิบัติจริง โดยการท้ิงขยะลงถัง ไม่ท้ิงขยะเกล่ือนกลาด 
ปริมาณขยะท่ีตกอยู่รอบถังขยะลดลง และทุกคนช่วยกันรักษาความสะอาด รักษาสภาพแวดล้อมใน
โรงเรียนและชุมชนให้สะอาด น่าอยู่   

ประเด็นที่ห้า จากโครงงานท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัตินี้ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะในด้าน
การมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม และด้านการ
ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนและไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน  
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ตารางที่ 21 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 2 พลเมืองดี โครงงานท า 

ความสะอาดที่สาธารณะในชุมชน 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 2 
พลเมืองดี 
โครงงานท าความ
สะอาดท่ี
สาธารณะใน
ชุมชน 

1. สาเหตุการท าโครงงาน 1. ท่ีสาธารณะในโรงเรียน
และในชุมชนบางแห่ง
สกปรก มีขยะเกล่ือนกลาด 
ท าให้สภาพแวดล้อมไม่น่า
อยู่ ไม่น่าอาศัย 

8 

2. นักเรียนอยากช่วยเหลือ
และท าประโยชน์ให้แก่
ชุมชน สังคม และได้ใช้เวลา
ว่างให้เกิดประโยชน์  

4 

2. ความรู้สึกของนักเรียนใน
ขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะ
บริการสังคม) 

นักเรียนรู้สึกดีใจและภูมิใจ
ท่ีได้ท าประโยชน์ให้แก่
ชุมชน สังคม ได้ลงมือท า
ความสะอาดท่ีสาธารณะใน
ชุมชนให้มีความสะอาด 
สวยงาม และน่าอยู่มากข้ึน 

12 

3. ส่ิงท่ีได้รับหรือผลท่ีเกิด
ขึ้นกับตนเองหลังจากการ
ท าโครงงาน 

โครงงานนี้ช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนมีจิตสาธารณะ มี
น้ าใจ มีความรับผิดชอบต่อ
สังคม และได้ร่วมกันท า
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ให้แก่ชุมชน 

12 
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ตารางที่ 21 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 2 พลเมืองดี โครงงานท า 

ความสะอาดที่สาธารณะในชุมชน 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 2 
พลเมืองดี 
โครงงานท าความ
สะอาดท่ี
สาธารณะใน
ชุมชน 

4. ประโยชน์ของโครงงานท่ี
มีต่อโรงเรียน ชุมชน สังคม 

โครงงานนี้ช่วยท าให้ท่ี
สาธารณะในโรงเรียนและ
ชุมชนสะอาด น่าอยู่ น่าอาศัย 
และเป็นการรณรงค์ให้เพื่อน
นักเรียนและชาวบ้านใน
ชุมชนเกิดความตระหนักและ
เห็นความส าคัญของการรักษา
ความสะอาด 

12 

5.โครงงานนี้ส่งเสริมหรือ
พัฒนาจิตสาธารณะด้าน 

1. ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมโดย
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

6 

2. ด้านการมีความรับผิดชอบ
ต่อสังคม 

4 

3. ด้านการมีความรับผิดชอบ
ต่อสังคมและด้านการ
ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน 

2 

 
 จากตารางท่ี 21 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนจ านวน 12 คน ในหน่วยท่ี 2 
พลเมืองดี โครงงานท าความสะอาดท่ีสาธารณะในชุมชน สามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังต่อไปนี้ 

ประเด็นที่หนึ่ง สาเหตุของการเลือกท าโครงงานท าความสะอาดท่ีสาธารณะในชุมชน 
สามารถสรุปได้ว่า ท่ีสาธารณะในโรงเรียนและในชุมชนบางแห่งสกปรก มีขยะเกล่ือนกลาด ท าให้
สภาพแวดล้อมไม่น่าอยู่ ไม่น่าอาศัย จึงอยากช่วยท าความสะอาดท่ีสาธารณะในชุมชน ให้มีความ
สะอาด มีทัศนียภาพที่ดี และการช่วยเหลือและท าประโยชน์ให้แก่ชุมชน สังคม เป็นการใช้เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์    

ประเด็นที่สอง ในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะบริการสังคม) สามารถสรุปได้ว่า นักเรียนรู้สึก 
ดีใจและภูมิใจท่ีได้ท าประโยชน์ให้แก่ชุมชน สังคม ได้ลงมือท าความสะอาดท่ีสาธารณะในชุมชนให้มี
ความสะอาด สวยงาม และน่าอยู่มากข้ึน 
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ประเด็นที่สาม นักเรียนบันทกึแบบสะท้อนความคิดในประเด็นเรื่อง ส่ิงท่ีได้รับหรือผลท่ีเกิด
ขึ้นกับนักเรียนหลังจากการท าโครงงานไปในทิศทางเดียวกันคือ โครงงานนี้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมี
จิตสาธารณะ มีน้ าใจ มีความรับผิดชอบต่อสังคม และได้ร่วมกันท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ให้แก่
ชุมชน 

ประเด็นที่สี่ โครงงานท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมีประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม โดย
สามารถสรุปได้ว่า  โครงงานนี้ช่วยท าให้ท่ีสาธารณะในโรงเรียนและชุมชนสะอาด น่าอยู่  น่าอาศัย 
และเป็นการรณรงค์ให้เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมและชาวบ้านในชุมชนเกิดความ
ตระหนักและเห็นความส าคัญของการรักษาความสะอาด 
 ประเด็นที่ห้า จากโครงงานท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัตินี้ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะในด้าน
การมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม และด้านการ
ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนและไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 
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ตารางที่ 22 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 2 พลเมืองดี โครงงานรณรงค์ 

ต่อต้านยาเสพติด 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 2 
พลเมืองดี 
โครงงานรณรงค์
ต่อต้านยาเสพติด 
 

1. สาเหตุการท าโครงงาน 1. ปัจจุบันยาเสพติดแพร่
ระบาดไปท่ัวทุกแห่ง และ
วัยรุ่นเป็นวัยที่มีความเส่ียง
ในการติดยาเสพติดสูง  

8 

2. นักเรียนอยากช่วยเหลือ
และท าประโยชน์ให้แก่
ชุมชน สังคม โดยการ
รณรงค์และให้ความรู้เรื่อง
ยาเสพติด เพื่อให้ทุกคนจะ
ได้ห่างไกลจากยาเสพติด  

3 

2. ความรู้สึกของนักเรียนใน
ขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะ
บริการสังคม) 

นักเรียนรู้สึกดีใจและมี
ความสุขท่ีได้ให้ความรู้เรื่อง
ยาเสพติดแก่เพื่อนนักเรียน
และชาวบ้านในชุมชน และ
นักเรียนรู้สึกภูมิใจท่ีได้ใช้
ความรู้ท่ีเรียนจากห้องเรียน
มาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่
ชุมชนและสังคม 

11 

3. ส่ิงท่ีได้รับหรือผลท่ีเกิด
ขึ้นกับตนเองหลังจากการ
ท าโครงงาน 

1. นักเรียนได้รับความรู้
เกี่ยวกับเรื่องยาเสพติด 

7 

2. นักเรียนได้รับการช่ืนชม
จากบุคคลรอบข้าง  และ
นักเรียนยังได้รับ
ประสบการณ์ในการท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 

4 
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ตารางที่ 22 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 2 พลเมืองดี โครงงานรณรงค์ 

ต่อต้านยาเสพติด 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 2 
พลเมืองดี 
โครงงานรณรงค์
ต่อต้านยาเสพติด 
 

4. ประโยชน์ของโครงงานท่ี
มีต่อโรงเรียน ชุมชน สังคม 

โครงงานนี้ช่วยให้ความรู้เรื่อง
ยาเสพติดแก่เพื่อนนักเรียน
และชาวบ้านในชุมชน ท าให้
ทุกคนตระหนักถึงข้อเสียและ
โทษของยาเสพติด และ
รณรงค์ให้ทุกคนไม่ข้อง
เกี่ยวกับยาเสพติด 

11 

5.โครงงานนี้ส่งเสริมหรือ
พัฒนาจิตสาธารณะด้าน 

1. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดย
ไม่หวังผลตอบแทน 

8 

2. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดย
ไม่หวังผลตอบแทนและด้าน
การเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวมโดยไม่
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

2 

3. ด้านการเข้าร่วมกิจกรรมท่ี
เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมโดย
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

1 

 
 จากตารางท่ี 22 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนจ านวน 11 คน ในหน่วยท่ี 2 
พลเมืองดี โครงงานรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด สามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังต่อไปนี้ 

ประเด็นที่หนึ่ง สาเหตุของการเลือกท าโครงงานจิตสาธารณะในชุมชน สามารถสรุปได้ว่า  
นักเรียนเลือกท าโครงงานรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด เพราะปัจจุบันยาเสพติดแพร่ระบาดไปท่ัวทุกแห่ง 
และวัยรุ่นเป็นวัยที่มีความเส่ียงในการติดยาเสพติดสูง ซึ่งยาเสพติดนั้นมีโทษท้ังต่อตนเองและผู้อื่นท่ีอยู่
รอบข้าง รวมท้ังเป็นการกระท าท่ีผิดกฎหมาย และนักเรียนมีความต้องการช่วยเหลือและท าประโยชน์
ให้แก่ชุมชน สังคม โดยการรณรงค์และให้ความรู้เรื่องยาเสพติดแก่เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนม่วงไข่
พิทยาคมและชาวบ้านในชุมชน เพื่อทุกคนจะได้ห่างไกลจากยาเสพติด    

ประเด็นที่สอง ความรู้สึกของนักเรียนในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะบริการสังคม) นักเรียน
ได้แสดงความเห็นว่า นักเรียนรู้สึกดีใจและมีความสุขท่ีได้ให้ความรู้เรื่องยาเสพติดแก่เพื่อนนักเรียนใน



116 
 

116 

 

โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมและชาวบ้านในชุมชน และนักเรียนรู้สึกภูมิใจท่ีได้ใช้ความรู้ ท่ีเรียนจาก
ห้องเรียนมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม 

ประเด็นที่สาม ส่ิงท่ีนักเรียนได้รับหรือผลท่ีเกิดขึ้นกับตนเองหลังจากการท าโครงงาน คือ 
นักเรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับเรื่องยาเสพติด ได้ทราบถึงประเภทของยาเสพติด โทษของยาเสพติด 
และกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับยาเสพติด นอกจากนี้นักเรียนยังได้รับการช่ืนชมจากบุคคลรอบข้างและ
นักเรียนยังได้รับประสบการณ์ในการท างานร่วมกับผู้อื่น      
 ประเด็นที่สี่ โครงงานท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมีประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม โดย
สามารถสรุปได้ว่า  โครงงานนี้ช่วยให้ความรู้เรื่องยาเสพติดแก่เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนม่วงไข่พิทยา-
คมและชาวบ้านในชุมชน ท าให้ทุกคนตระหนักถึงข้อเสียและโทษของยาเสพติด และรณรงค์ให้ทุกคน
ไม่ข้องเกี่ยวกับยาเสพติด 

ประเด็นที่ห้า จากโครงงานท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัตินี้ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะในด้าน
การมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม และด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน
และไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน  
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หน่วยที่ 3 การเมืองการปกครองและกฎหมาย นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติโครงงานกฎหมายน่ารู้
ในชุมชน หลังจากนั้นนักเรียนได้บันทึกแบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน สามารถ
สรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 23 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 3 การเมืองการปกครองและ 

กฎหมาย โครงงานกฎหมายน่ารู้ในชุมชน 
หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ

สะท้อนความคิด 
การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 3 
การเมืองการ
ปกครองและ
กฎหมาย 

1. สาเหตุการท าโครงงาน 1. เพื่อนนักเรียนและ
ชาวบ้านไม่มีความรู้เกี่ยวกับ
กฎหมายการศึกษา 

27 

2. ในชุมชนมีเด็กและ
เยาวชนเป็นจ านวนมาก ซึ่ง
เป็นวัยที่มีความเกี่ยวข้องกับ
กฎหมายการศึกษา 

8 

2. ความรู้สึกของนักเรียนใน
ขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะ
บริการสังคม) 

1. ใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ และท าตัวเป็น
ประโยชน์แก่ชุมชนและ
สังคม 

24 

2. ดีใจ ประทับใจ และ
สนุกสนานท่ีได้ท าโครงงาน 

7 

3. ทบทวนเนื้อหา ความรู้ท่ี
ได้จากห้องเรียน 

4 

3. ส่ิงท่ีได้รับหรือผลท่ีเกิด
ขึ้นกับตนเองหลังจากการ
ท าโครงงาน 

1. นักเรียนได้ทบทวน
เนื้อหา ความรู้ และเข้าใจ
กระบวนการการท า
โครงงาน 

20 

2. นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์การพูดในท่ี
สาธารณะ และฝึกความกล้า
แสดงออก 

11 

3. นักเรียนรู้สึกดี มีความสุข 
และได้ใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ 

4 
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ตารางที่ 23 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 3 การเมืองการปกครองและ 

กฎหมาย โครงงานกฎหมายน่ารู้ในชุมชน 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 3 
การเมืองการ
ปกครองและ
กฎหมาย 

4. ประโยชน์ของโครงงานท่ี
มีต่อโรงเรียน ชุมชน สังคม 

1. ประชาชนได้รับความรู้ 
สามารถน าความรู้ท่ีได้ไปปรับ
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

29 

2. ประชาชน คนในชุมชน
สามารถปฏิบัติตนได้อย่าง
ถูกต้องตามบทบัญญัติของ
กฎหมาย 

5 

3. สังคมและชุมชนจะมีแต่
ความสงบสุข 

1 

5.โครงงานนี้ส่งเสริมหรือ
พัฒนาจิตสาธารณะด้าน 

1. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดย
ไม่หวังผลตอบแทน 

14 

2. ด้านการมีส่วนร่วมในการ
ท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม  

13 

3. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดย
ไม่หวังผลตอบแทน และด้าน
การมีส่วนร่วมในการท า
ประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม 

8 

 
 จากตารางท่ี 23 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยท่ี 3 การเมืองการ
ปกครองและกฎหมาย โครงงานกฎหมายน่ารู้ในชุมชน สามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังต่อไปนี้ 

ประเด็นที่หนึ่ง สาเหตุของการเลือกท าโครงงานกฎหมายน่ารู้ในชุมชน สามารถสรุปได้ว่า 
นักเรียนมีความต้องการช่วยเหลือชุมชนโดยให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องกฎหมายการศึกษาแก่เพื่อน
นักเรียนโรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียงเพื่อปฏิบัติตนตามกฎหมายการศึกษา
ได้อย่างถูกต้อง เนื่องจากนักเรียนและชาวบ้านไม่มีความรู้เกี่ยวกับเรื่องกฎหมายการศึกษา ประกอบ
กับในชุมชนมีเด็กและเยาวชนเป็นจ านวนมาก ซึ่งเด็กและเยาวชนอยู่ในวัยท่ีมีความเกี่ยวข้องกับ
กฎหมายการศึกษา  

ประเด็นที่สอง ความรู้สึกของนักเรียนในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะบริการสังคม) นักเรียน
ได้แสดงความเห็นว่า นักเรียนมีความรู้สึกดีใจ ประทับใจ และสนุกสนานท่ีได้ท าโครงงานนี้ร่วมกับ
เพื่อนๆ เนื่องจากได้ร่วมกันท าความดี ได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนมาก่อให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนและสังคม  
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และเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  นอกจากนี้ยังได้ทบทวนเนื้อหา ความรู้ท่ีได้เรียนรู้จาก
ห้องเรียนในขณะท่ีออกไปประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย  

ประเด็นที่สาม ส่ิงท่ีนักเรียนได้รับหรือผลท่ีเกิดขึ้นกับตนเองหลังจากการท าโครงงาน คือ 
นักเรียนได้รับความรู้เรื่องกฎหมายการศึกษา และเมื่อต้องไปประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่ผู้อื่นถือเป็น
การทบทวนความรู้ในเรื่องท่ีได้เรียนรู้ไปในเวลาเดียวกัน นอกจากนี้นักเรียนยังได้รับประสบการณ์ใน
การพูดในท่ีสาธารณะและฝึกความกล้าแสดงออก และมีความสุขท่ีได้ท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม   

ประเด็นที่สี่ โครงงานท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมีประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม โดย
สามารถสรุปได้ว่า  ประชาชนได้รับความรู้ สามารถน าความรู้ท่ีได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และ
ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องตามบทบัญญัติของกฎหมายการศึกษา ท าให้สังคมและชุมชนจะมีแต่ความ
สงบสุข        

ประเด็นที่ห้า จากโครงงานท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัตินี้ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะในด้าน
การช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนและด้านการมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม
โดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน  
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หน่วยที่ 4 วัฒนธรรม นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติโครงงานอนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน:วิถีชีวิตลุ่ม
น้ ายม หลังจากนั้นนักเรียนได้บันทึกแบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงานของนักเรียน สามารถ
สรุปได้ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 24 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 4 วัฒนธรรม โครงงาน 

อนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน:วิถีชีวิตลุ่มน้ ายม 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อน
ความคิดของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 4 
วัฒนธรรม 

1. สาเหตุการท าโครงงาน นักเรียนต้องการช่วยเหลือ
ชุมชนโดยการช่วยรณรงค์ให้
เพื่อนนักเรียนและชาวบ้าน
ในชุมชนใกล้เคียงช่วยกัน
อนุรักษ์ สืบสาน และฟื้นฟู
วิถชีีวิตท่ีดีงามของชุมชนให้
สืบต่อไป 

35 

2. ความรู้สึกของนักเรียน
ในขณะท่ีท าโครงงาน 
(ในขณะบริการสังคม) 

1. รู้สึกดีใจ สนุกสนาน และ
มีความสุขท่ีได้ท าโครงงานนี ้
เนื่องจากได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
ชาวบ้านในชุมชนอย่าง
ใกล้ชิด 

17 

2. รู้สึกได้รับความรู้ใหม่ๆ 
นอกเหนือจากห้องเรียน 
และท าให้ทราบวัฒนธรรม
และประเพณีอันดีงามของ
ชุมชนท่ีควรค่าแก่การ
อนุรักษ ์

14 

3. รู้สึกภูมิใจท่ีได้ท า
ประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม 
และได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ
การรณรงค์อนุรักษ์
วัฒนธรรมท้องถิ่น 

4 
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ตารางที่ 24 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยที่ 4 วัฒนธรรม โครงงาน 

อนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน:วิถีชีวิตลุ่มน้ ายม 

หน่วยการเรียนรู้ ประเด็นการบันทึกแบบ
สะท้อนความคิด 

การบันทึกแบบสะท้อนความคิด
ของนักเรียน 

จ านวนนักเรียน 
ที่ตอบ 

หน่วยที่ 4 
วัฒนธรรม 

3. ส่ิงท่ีได้รับหรือผลท่ีเกิด
ขึ้นกับตนเองหลังจากการ
ท าโครงงาน 

1. นักเรียนได้รับความรู้ ความ
เข้าใจวัฒนธรรมท้องถิ่นของ
ตนเองมากขึ้น และได้รับความรู้
เพิ่มเติมจากการไปเรียนรู้กับ
วิทยากรท้องถิ่น ท าให้ได้ความรู้
นอกเหนือจากห้องเรียน 

29 

2. นักเรียนรู้สึกดีใจ ภูมิใจท่ีได้
ช่วยเผยแพร่ข้อมูลวิถีชีวิตลุ่มน้ า
ยมให้แก่ผู้อื่น และได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับคนในชุมชน 

6 

4. ประโยชน์ของโครงงาน
ท่ีมีต่อโรงเรียน ชุมชน 
สังคม 

ประชาชนได้รับความรู้ ความ
เข้าใจ เรื่องวัฒนธรรมในชุมชน:
วิถีชีวิตลุ่มน้ ายม และเป็นหน้าท่ี
ของทุกคนท่ีควรช่วยกันอนุรักษ์ 
สืบสานวัฒนธรรมท่ีดีงามของ
ชุมชนให้คงอยู่ต่อไป 

35 

5.โครงงานนี้ส่งเสริมหรือ
พัฒนาจิตสาธารณะด้าน 

1. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่
หวังผลตอบแทน 

10 

2. ด้านการมีส่วนร่วมในการท า
ประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม  

12 

3. ด้านการช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่
หวังผลตอบแทน และด้านการมี
ส่วนร่วมในการท าประโยชน์
ให้แก่ส่วนรวม 

13 

  
จากตารางท่ี 24 การบันทึกแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนในหน่วยท่ี 4 วัฒนธรรม 

โครงงานอนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน:วิถีชีวิตลุ่มน้ ายม สามารถอธิบายรายละเอียดได้ดังต่อไปนี้ 
ประเด็นที่หนึ่ง นักเรียนบันทึกแบบสะท้อนความคิดเกี่ยวกับสาเหตุของการเลือกท าโครงงาน

อนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน:วิถีชีวิตลุ่มน้ ายม โดยนักเรียนท้ัง 35 คน บันทึกแบบสะท้อนความคิดไปใน
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ทิศทางเดียวกันคือ นักเรียนมีความต้องการช่วยเหลือชุมชนโดยการช่วยรณรงค์ให้เพื่อนนักเรียนใน
โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคมและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียงช่วยกันอนุรักษ์ สืบสาน และฟื้นฟูวิถีชีวิตท่ีดี
งามของชุมชนให้สืบต่อไป  

ประเด็นที่สอง ความรู้สึกของนักเรียนในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะบริการสังคม) นักเรียน
ได้แสดงความเห็นว่า นักเรียนรู้สึกดีใจ สนุกสนาน และมีความสุขท่ีได้ท าโครงงานนี้ เพราะได้พบเจอ
และมีปฏิสัมพันธ์กับชาวบ้าน ได้รับความรู้ใหม่ๆ นอกเหนือจากห้องเรียน ท าให้ทราบถึง วัฒนธรรม
และประเพณีอันดีงามของชุมชนท่ีควรค่าแก่การอนุรักษ์ และนักเรียนรู้สึกได้เป็นส่วนหนึ่งท่ีได้ช่วย
อนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น  

ประเด็นที่สาม ส่ิงท่ีนักเรียนได้รับหรือผลท่ีเกิดขึ้นกับตนเองหลังจากการท าโครงงาน คือ 
นักเรียนได้รับความรู้และเข้าใจเรื่องวัฒนธรรม:วิถีชีวิตลุ่มน้ ายมมากขึ้น และได้รับความรู้เพิ่มเติมจาก
การไปเรียนรู้กับวิทยากร ท าให้ได้ความรู้ท่ีอยู่นอกเหนือจากห้องเรียน นอกจากนี้นักเรียนรู้สึกดีใจท่ีได้
ช่วยเผยแพร่ข้อมูลวิถีชีวิตลุ่มน้ ายมให้แก่ผู้อื่น และนักเรียนยังรู้สึกดีใจท่ีได้มีปฏิสัมพันธ์กับคนในชุมชน  

ประเด็นที่สี่ โครงงานท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติมีประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม โดย
สามารถสรุปได้ว่า  นักเรียนจ านวน 35 คน มีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน คือ ประชาชนได้รับ
ความรู้ ความเข้าใจ เรื่องวัฒนธรรมในชุมชน:วิถีชีวิตลุ่มน้ ายม และเป็นหน้าท่ีของทุกคนท่ีควรช่วยกัน
อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมท่ีดีงามของชุมชนให้คงอยู่ต่อไป  

ประเด็นที่ห้า จากโครงงานท่ีนักเรียนลงมือปฏิบัตินี้ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะในด้าน
การช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน และด้านการมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม
โดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน จากแบบสะท้อนความคิดมีรายละเอียดการบันทึกของนักเรียน 
 จากท่ีกล่าวมาท้ังหมดแสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชา
สังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม ได้ลงมือปฏิบัติโครงงานโดยท่ีส ารวจความต้องการของ
ชุมชนเพื่อให้ทราบถึงปัญหาและความต้องการของชุมชน จากนั้นนักเรียนได้ใช้ความรู้ท่ีได้เรียนรู้จาก
ในหลักสูตรมาใช้บริการสังคม โดยตลอดระยะเวลาในการด าเนินงานบริการสังคมนั้น นักเรียน
ด าเนินงานในแต่ละโครงงานอย่างเต็มความสามารถ ซึ่งแต่ละโครงงานนั้นส่งเสริมให้นักเรียนมีจิต -
สาธารณะท้ังในด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อส่วนรวม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 
ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม และด้านการมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน สังคม 
ด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน และจากการลงมือปฏิบัติโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคมนี้ ส่งผลให้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษา
โดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมมีมโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 



 
 

 123 

 
 

บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมท่ีมีต่อมโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นการ
วิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีวัตถุประสงค์ 4 ประการ คือ 
  1. เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม  
 2. เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์จิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
 3. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม 
 4. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนท่ีได้เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมกับวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
โดยมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 65 คน 
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จ านวน 35 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช้ใน
การทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม ใช้เวลาในการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของ
นักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู แบบประเมินพฤติกรรม จิต
สาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง และแบบสะท้อนความคิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย    
( x ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติทดสอบค่าที 
(t-test)  
 
สรุปผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปผลการวิจัยซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยทุกข้อ มี
ผลการวิจัยดังนี้ 

1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคมมีมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม มีมโนทัศน์จิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ 0.05 

3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

4. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมท่ีมีต่อมโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัย
อภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐานของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 ด้านมโนทัศน์จิตสาธารณะ 
 ในด้านนี้มีสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้และมีความเกี่ยวข้องกับด้านนี้ 2 ข้อ คือ 
 1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมมีมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมมีมโนทัศน์จิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยท้ัง 2 ข้อ โดยผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีมโนทัศน์ 
จิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีมโนทัศน์ จิต-
สาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม
เพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์จิตสาธารณะนั้น ได้จัดให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ในการบริการสังคมใน
รูปแบบของโครงงาน โดยนักเรียนได้น าความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ในหลักสูตรในรายวิชาสังคมศึกษาท่ี
นักเรียนเรียนอยู่มาใช้บริการสังคมเพื่อตอบสนองความต้องการหรือช่วยแก้ปัญหาในชุมชน สังคม ดัง
ทฤษฎีการบริการสังคม ของ ศักด์ิชัย นิรัญทวีและคณะ (2544) ได้กล่าวถึง service learning คือ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนด้วยการประยุกต์หรือออกแบบให้น าเนื้อหาของบทเรียนมา
จัดโครงการท่ีเช่ือมโยงกับปัญหาในชีวิตจริงของชุมชน หรือเป็นการเช่ือมโยงปัญหาจากในชุมชนมาสู่
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บทเรียนและในบางโอกาสอาจเป็นการน านักเรียนออกไปท ากิจกรรมในชุมชนโดยถือว่าเป็นส่วนหนึ่ง
ของการเรียนในหลักสูตร หลังจากการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคมนั้น นักเรียนจะได้พิจารณา
ตนเองในการปฏิบัติงานหรือการด าเนินงานโครงงานบริการสังคมว่า นักเรียนได้รับประสบการณ์ 
ทักษะ เจตคติ หรือวิธีการคิดอะไรจากการลงมือปฏิบัติโครงงาน ซึ่งกระบวนการเหล่านี้จะช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้และสามารถพิจารณาไตร่ตรองจนสร้างเป็นความคิดรวบ-
ยอดในเรื่องท่ีเรียนรู้ได้ สอดคล้องกับการให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม 
(Service Learning) ของ ทิศนา แขมณี (2545) ท่ีได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม 
(Service Learning)  คือ การด าเนินการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยการให้ผู้เรียนเข้าไปมี
ประสบการณ์บริการสังคม ท้ังนี้ผู้เรียนจะต้องมีการส ารวจความต้องการของชุมชนท่ีมีความเกี่ยวข้อง
กับเรื่องท่ีเรียน และวางแผนการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ลงมือปฏิบัติการบริการสังคมตาม
แผน และน าประสบการณ์ท้ังหลายท่ีได้รับมาคิดพิจารณา ไตร่ตรอง จนกระท่ังเกิดความคิดรวบยอด 
ในเรื่องท่ีเรียนรู้ แล้วจึงน าความคิดนั้นไปสู่การใช้ การปฏิบัติหรือประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆได้ 

เมื่อพิจารณารายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของนักเรียนห้อง 1 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม พบว่า นักเรียนมีมโนทัศน์จิตสาธารณะ
สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนและสูงกว่านักเรียนห้องควบคุม เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้และลงมือปฏิบัติ
โครงงานบริการสังคมท่ีเป็นไปตามหลักการการสร้างมโนทัศน์ของ Lovel (อ้างถึงใน ชูชีพ อ่อนโคกสูง
, 2518:103) ได้อธิบายการสร้างมโนทัศน์ของเด็กว่า เด็กจะสร้างมโนทัศน์ได้ก็ต่อเมื่อเขาสามารถ
แยกแยะ (discriminate) คุณสมบัติของวัตถุหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น จากนั้นก็สามารถสรุปรวบยอด 
(generalize) ออกไปถึงส่ิงเร้าท่ีมีลักษณะร่วมกันได้ มโนทัศน์เป็นผลมาจากการรับรู้ (perception) 
ความจ า (memory) และจินตนาการ (imagination) ของส่ิงแวดล้อมอื่นๆ ท้ังภายนอกและภายในตัว
บุคคล เช่น ความเครียดทางอารมณ์ ความต้องการหรือปัญหาท่ีก าลังเผชิญอยู่ มโนทัศน์จะเกิดขึ้นเมื่อ
มีการประสมประสานกัน (integration) ระหว่างการแยกแยะ การย่นย่อ และการสรุปรวบยอด ใน
ระหว่างท่ีมีการสัมผัส การท างานของกล้ามเนื้อ การต้ังค าถาม การอ่านและการแก้ปัญหา ดังนั้น ส่ิง
ต่างๆ ดังกล่าวจึงเป็นกระบวนการของการสร้างมโนทัศน์ขึ้น ในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชา
สังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของ
นักเรียนห้อง 1 นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคม จ านวน 4 โครงงาน ได้แก่ โครงงานภัย
ธรรมชาติในชุมชน โครงงานจิตสาธารณะในชุมชน โครงงานกฎหมายน่ารู้ในชุมชน และโครงงาน
อนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน โดยแต่ละโครงงานนั้นเป็นโครงงานท่ีส่งเสริมจิตสาธารณะให้แก่นักเรียน 
เพราะนักเรียนได้ส ารวจปัญหาหรือความต้องการของชุมชน สังคมท่ีต้องการแก้ไขหรือพัฒนาให้ดีขึ้น 
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จากนั้นนักเรียนได้น าความรู้ท่ีได้เรียนจากในหลักสูตรไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาชุมชน 
สังคม ให้ดีขึ้น ซึ่งนักเรียนเสียสละเวลา เสียสละแรงกายเพื่อท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม ดังท่ี เกรียง-
ศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์(2543) ได้ให้ความหมายของค าว่า จิตสาธารณะ ไว้ว่า ความคิดท่ีไม่เห็นแก่ตัว มี
ความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือ ช่วยแก้ปัญหาให้แก่ผู้อื่นหรือสังคม พยายามฉวยโอกาสท่ีจะช่วยเหลือ
อย่างจริงจังและมองโลกในแง่ดีบนพื้นฐานของความเป็นจริง ซึ่งแต่ละโครงงานท่ีลงมือปฏิบัตินั้นส่งผล
ให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์จิตสาธารณะจากการลงมือปฏิบัติจริง มากกว่าการเรียน
ทฤษฏีเพียงอย่างเดียว และสามารถน าความรู้ท่ีได้รับมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของคมสัน สุขมาก (2553) ท่ีได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์เชิง
จิตส านึกสาธารณะของอาสาสมัครต ารวจ สรุปได้ว่า โปรแกรมเพื่อเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึก
สาธารณะของอาสาสมัครต ารวจท่ีพัฒนาขึ้น สามารถเสริมสร้างมโนทัศน์เชิงจิตส านึกสาธารณะของ
อาสาสมัครต ารวจหลังเข้าร่วมโปรแกรมได้ นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม-
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของ
นักเรียนห้อง 1 หลังจากการลงปฏิบัติโครงงานบริการสังคมนั้น นักเรียนจะได้บันทึกแบบสะท้อน
ความคิดจากการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคม ซึ่งนักเรียนจะอธิบายเกี่ยวกับความรู้สึกของ
นักเรียนเมื่อปฏิบัติโครงงาน การกระท าหรือพฤติกรรมท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติไปนั้นส่งผลอย่างไรต่อ
ตนเอง โรงเรียน ชุมชน สังคม และการกระท าหรือพฤติกรรมเหล่านั้นสอดคล้องกับจิตสาธารณะด้าน
ใด และมีความสอดคล้องอย่างไร โดยกระบวนการนี้จะช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์จิต-
สาธารณะของนักเรียนให้สูงขึ้น ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคมของ จันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2546) ท่ีได้อธิบายไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วย
การบริการสังคมมีเป้าหมายเป็นสองนัย คือ เป็นการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ท่ีช่วยให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ ท้ังวิชาการและการบริการสังคมในลักษณะเสริมซึ่งกันและกัน กลับไปกลับมาระหว่างผลด้าน
วิชาการและผลด้านการช่วยเหลือสังคม คือการเรียนรู้วิชาการช่วยให้นักเรียนสามารถให้บริการ
ช่วยเหลือสังคมอย่างมีคุณค่าถูกต้องตามหลักการ ได้ประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหาสังคม ใน
ขณะเดียวกันนักเรียนเกิดการเรียนรู้วิชาการ เข้าใจทฤษฎี และหลักการถ่องแท้ขึ้น มีความรู้กว้างขวาง
ลึกซึ้งขึ้นจากการท ากิจกรรมให้บริการสังคมและชุมชนของตน 
 จากข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคม ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดย
ใช้กิจกรรมการบริการสังคมมีมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีมโนทัศน์จิต -
สาธารณะหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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 ด้านพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
 ในด้านนี้มีสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้และมีความเกี่ยวข้องกับด้านนี้ 2 ข้อ คือ 

1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคมมีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคมมีพฤติกรรมจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

ซึ่งผลการวิจัยพบว่า เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยท้ัง 2 ข้อ โดยผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรม
จิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิต -
สาธารณะหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคมท่ี
เน้นให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ในการบริการสังคมในรูปแบบของโครงงาน โดยโครงงานท่ีนักเรียนได้
ลงมือปฏิบัตินั้นจะต้องมีการส ารวจปัญหาหรือความต้องการของชุมชน สังคม และประสาน
ความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันการศึกษากับชุมชนเพื่อให้ทราบถึงปัญหาหรือความต้องการของชุมชน 
ซึ่งนักเรียนจะได้น าความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ในหลักสูตรท่ีนักเรียนเรียนอยู่มาใช้ในการบริการสังคม
และมีการจัดสรรเวลาให้นักเรียนได้มีโอกาสในการพิจารณาตนเองในประสบการณ์การบริการสังคม  
การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นพัฒนาความเป็นพลเมืองดีให้แก่
นักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับความคิดของวลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554) ท่ีได้กล่าวถึงการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการบริการสังคมว่า การเรียนรู้จากการบริการเป็นวิธีสอนหนึ่งท่ีบูรณาการการบริการแก่
สังคม (Community Service) กับการเรียนรู้ด้านวิชาการในหลักสูตรการศึกษา (Academic 
Learning) โดยเน้นทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดอย่างไตร่ตรองและมีความรับผิดชอบต่อ
หน้าท่ีพลเมือง หรืออาจกล่าวอีกอย่างหนึ่งว่าการเรียนรู้จากการบริการคือวิธีสอนท่ีให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติงานการบริการในชุมชนซึ่งการบริการนั้นเกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชาในหลักสูตรและการเรียนรู้จาก
การบริการมิได้เกี่ยวกับโปรแกรมการฝึกงานหรือการฝึกปฏิบัติ (Practicum หรือ Internship) หรือ
การศึกษาท่ีเป็น Cooperative Education และสอดคล้องกับหลักการของการบริการสังคมท่ี Kraft 
(อ้างถึงใน ศักด์ิชัย นิรัญทวี,2545) ได้นิยามไว้เป็น 2 นัย โดยนัยหนึ่งใช้ค าว่าการบริการชุมชน 
(community service) และการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคม (service learning) โดยอธิบายการ
เรียนรู้ด้วยการบริการสังคม โดยจัดกิจกรรมการบริการสังคมเข้ากับหลักสูตรการเรียนการสอนในช้ัน-
เรียน โดยการบริการจะต้องมีลักษณะดังนี้ 
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 1. มีการจัดระบบให้สัมพันธ์กับรายวิชาหนึ่งวิชาใดในหลักสูตร 
 2. มีวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ที่ชัดเจน 
 3. ก าหนดความต้องการท่ีแท้จริงของสังคม 
 4. ช่วยให้นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์กิจกรรมตามตารางมีกิจกรรมท่ีช่วยให้เกิดความคิด
     วิเคราะห์ ด้วยกิจกรรมการอภิปรายในช้ันเรียน การน าเสนอหรือการเขียน 

เมื่อพิจารณารายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของนักเรียนห้อง 1 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม พบว่า ในจัดการเรียนรู้แบบโครงงานใน
รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมนั้น เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาส
ศึกษาค้นคว้า และลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคมตามความสนใจ ความถนัดและความสามารถของ
นักเรียน เพื่อช่วยแก้ไขปัญหาหรือตอบสนองความต้องการของชุมชน สังคม ภายใต้การดูแล การให้
ค าปรึกษา และการให้ความช่วยเหลือจากครูหรือผู้เช่ียวชาญ นักเรียนได้วางแผนการด าเนินโครงงาน
อย่างเป็นระบบ จากนั้นจึงลงมือปฏิบัติ บริการสังคมตามท่ีวางแผนไว้ จนได้ข้อสรุป ค าตอบ หรือผล
การศึกษา แล้วจึงน าเสนอผลงาน โดยกระบวนการในการด าเนินงานโครงงานบริการสังคมของ
นักเรียนนี้เป็นไปตามหลักการของกรมวิชาการ (2544) ท่ีกล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานว่า
เป็นการสอนท่ีมุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถคิดวิเคราะห์ได้อย่างมีเหตุผล มีกระบวนการ
ท างานและท างานร่วมกับผู้อื่นได้ ครูมีบทบาทเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้เต็ม
ตามศักยภาพ และเป็นไปตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 หมวด 4 
มาตรา 24 ข้อ 2 ท่ีมุ่งเน้นให้มีการจัดการเรียนรู้ที่ได้ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ปัญหาให้แก่นักเรียน 

 จากการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคมจะช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้จากการลงมือปฏิบัติ
จริง สามารถน าความรู้นั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงได้และเป็นการเสริมสร้างให้นักเรียนเกิดพฤติกรรม
จิตสาธารณะตามแนวทางการเสริมสร้างจิตสาธารณะของ   รัญจวน อินทรก าแหง (2539) 
องค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างจิตสาธารณะว่า การเสริมสร้างจิตสาธารณะของคนในสังคมจะ
เกิดขึ้นได้จากการคลุกคลีอยู่กับความถูกต้อง การปลูกฝัง อบรมการฝึกปฏิบัติ การได้เห็นตัวอย่างท่ี
ชวนให้ประทับใจ ปัจจัยเหล่านี้จะค่อยๆ โน้มน าใจของบุคคลให้เกิดจิตส านึกท่ีถูกต้องและสร้างจิต -
สาธารณะให้เกิดข้ึนในตัวบุคคล ในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในรายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา
โดยใช้กิจกรรมบริการสังคมนั้น นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษา
โดยใช้กิจกรรมบริการสังคมได้ลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคมจ านวน 4 โครงงาน ได้แก่ โครงงาน
ภัยธรรมชาติในชุมชน โครงงานจิตสาธารณะในชุมชน โครงงานกฎหมายน่ารู้ในชุมชน และโครงงาน
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อนุรักษ์วัฒนธรรมในชุมชน ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้กิจกรรมบริการสังคมจะช่วย
เสริมสร้างและพัฒนาจิต-สาธารณะของนักเรียนให้สูงขึ้น ตามหลักการจัดการเรียนรู้ท่ี ชัยวัฒน์ สุทธิ-
รัตน์ (2552) ได้น าเสนอการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project method) เพื่อพัฒนาจิตสาธารณะ 
อธิบายไว้ว่า การสอนแบบโครงการหรือการสอนแบบโครงงานนั้น เป็นการสอนท่ีให้โอกาสนักเรียนได้
วางโครงงานและด าเนินการให้ส าเร็จตามความมุ่งหมายของโครงงานนั้น อาจเป็นโครงงานท่ีจัดท าเป็น
หมู่หรือคนเดียวก็ได้ นักเรียนจะมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการท างานนั้นด้วยตนเอง ลักษณะการสอน
คล้อยตามสภาพจริงของสังคม เป็นการท างานท่ีเริ่มต้นด้วยปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหาโดยลงมือ
ทดลองปฏิบัติจริง ซึ่งครูสามารถน าปัญหาหรือเรื่องราวปัญหาด้านจิตสาธารณะในสังคมมาน าเสนอแก่
นักเรียน แล้วให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์ หาแนวทางแก้ไขปัญหาด้านจิตสาธารณะตามกระบวนการ
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาจิตสาธารณะ 
 การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมช่วยพัฒนา
ความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ เสริมสร้างและพัฒนาพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน เนื่องจาก
นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจมโนทัศน์จิตสาธารณะจากการเรียนรู้ในห้องเรียนและการลงมือปฏิบัติ
โครงงานบริการสังคมดังท่ีกล่าวมาแล้วในการอภิปรายผลการวิจัยด้านมโนทัศน์จิตสาธารณะ และเมื่อ
นักเรียนมีมโนทัศน์จิตสาธารณะท่ีสูงขึ้นย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติของนักเรียนท่ี
เปล่ียนแปลงไป ซึ่งเป็นไปตามล าดับขั้นการพัฒนานักเรียนด้านคุณธรรมของกรมวิชาการ (2539) ได้
อธิบายขั้นตอนการพัฒนานักเรียนด้านคุณธรรมไว้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นรับรู้ ในขั้นนี้นักเรียนจะได้
เรียนรู้ท าความเข้าใจคุณธรรม จริยธรรม ขั้นตอบสนอง เป็นขั้นของการลงมือปฏิบัติ ประพฤติปฏิบัติ -
ตนตามหลักคุณธรรม จริยธรรมในชีวิตประจ าวัน ขั้นเห็นคุณค่า ในขั้นนี้นักเรียนจะได้แสดงความ
คิดเห็นต่อสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับคุณธรรม ขั้นจัดระบบ เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแสดงพฤติกรรมตาม
ความเช่ือในสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตจริง และขั้นเกิดนิสัย นักเรียนแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ 

เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้และมีมโนทัศน์จิตสาธารณะท่ีชัดเจนแล้ว นักเรียนจึงน ามโนทัศน์ท่ีมีนั้น
มาช่วยในการคิด พิจารณา พร้อมท้ังนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคมอย่างต่อเนื่อง ย่อม
ส่งผลให้นักเรียนแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมจิตสาธารณะอย่างชัดเจน สอดคล้องกับปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง
กับจิตสาธารณะของ ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543) ว่า จิตส านึกอยู่ภายใต้อิทธิพล
ของปัจจัยแวดล้อมมากมาย อาจจ าแนกเป็นปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกได้ดังนี้ ปัจจัยภายใน คือ 
การครุ่นคิดไตร่ตรอง ตรึกตรองของแต่ละคนในการพิจารณาตัดสินเชิงการให้คุณค่าและความดีงาม ซึ่ง
ส่งผลต่อพฤติกรรมและการประพฤติปฏิบัติโดยเฉพาะการปฏิบัติทางจิตใจเพื่อขัดเกลาตนเองให้เป็นไป
ทางใดทางหนึ่ง ฉะนั้นมนุษย์ทุกคนล้วนสามารถสร้างส านึกให้ตนเองได้ โดยน าพาการรับรู้จากการ
เรียนรู้ การมองเห็น การคิด ฯลฯ แล้วน ามาพิจารณาเพื่อตัดสินใจว่าต้องการสร้างส านึกแบบใด ก็จะมี
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การฝึกฝนและสร้างสมส านึกเหล่านั้น การสร้างส านึกใหม่เรียกว่า ใช้ปัจจัยภายในเพื่อสร้างส านึก
ตนเอง ยิ่งผ่านการขัดเกลา ตอกย้ าและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ย่อมกล่อมเกลาส านึกของตนเองจน
กลายเป็นนิสัย และเป็นจิตใต้ส านึก คนท่ีระลึกรู้ในตนเองย่อมสามารถก าหนดได้ว่าจะให้ตนเองมีส านึก
แบบใด และต้องประพฤติปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อจะให้เกิดส านึกแบบนั้นในตน ส าหรับปัจจัยภายนอก 
เป็นภาวะทางสัมพันธภาพของมนุษย์ ภาวะทางสังคมเป็นความหมายท่ีลึกซึ้งกว่าภาวะทางกายภาพ
เพียงอย่างเดียว ภาวะดังกล่าวได้อบรมกล่อมเกลาและสะสมอยู่ในส่วนของการรับรู้ทีละเล็กทีละน้อย
จนเกิดเป็นรูปแบบอันหลากหลายของส านึก กระบวนการทางส านึกของคนๆ หนึ่ง มีท่ีมาจากภาวะ
แวดล้อมทางสังคม เริ่มต้ังแต่ พ่อแม่ พี่น้อง ญาติ เพื่อน ครู ส่ือมวลชน คนท่ัวไป ฯลฯ ตลอดจน
ระดับสูงขึ้น เช่น องค์กร วัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ กฎหมาย ศาสนา ฯลฯ และภาวะเหล่านี้ล้วน
มีส่วนในการสร้างส านึกได้ท้ังในทางท่ีดีและเลว ส่วนท่ีก ากับส านึกของบุคคล คือ การได้สัมผัสจากส่ิง
ต่างๆ อาทิเช่น สัมผัสจากการใช้ชีวิต ท่ีมีพลังต่อการก่อเกิดส านึก เช่น ไปโรงเรียน ไปท างาน ขับฝ่า
จราจรที่แออัด ดูละคร ฟังผู้คนสนทนากัน  รับรู้เหตุการณ์บ้านเมือง เป็นต้น ส าหรับประเด็นของปัจจัย
ภายนอกท่ีเกี่ยวข้องกับจิตสาธารณะของ ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม และสังคม สัญจร (2543) ท่ีได้กล่าวมา
ข้างต้นมีความสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมโดยใช้กิจกรรมการบริการ
สังคม คือ ในการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคมนั้น นักเรียนได้รับความร่วมมือจากนักเรียนใน
โรงเรียนและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียง ในการตอบค าถาม การส ารวจปัญหาในชุมชน ซึ่งท าให้
นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้คนในชุมชน ได้ทราบปัญหาท่ีเกิดขึ้นอย่างแท้จริง และเกิดความรู้สึกอยาก
ช่วยเหลือ แก้ไขปัญหาของชุมชนตามความสามารถของตนเองท่ีเอื้ออ านวย เมื่อนักเรียนลงมือปฏิบัติ
โครงงานตามแผนงานท่ีได้วางไว้ นักเรียนได้รับการต้อนรับและให้ความช่วยเหลือเป็นอย่างดีจาก
นักเรียนในโรงเรียนและคนในชุมชนไม่ว่าจะเป็นการออกไปให้ความรู้ ประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของ
โรงเรียน และชุมชน หรือการน าโปสเตอร์ไปติดประชาสัมพันธ์ในท่ีสาธารณะของชุมชนก็ได้รับการ 
ตอบรับเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีการประเมินความพึงพอใจในการน าเสนอข้อมูลและ
ผลงานของโครงงานต่างๆ ท่ีนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจากนักเรียนในโรงเรียนและชาวบ้านในชุมชน
ใกล้เคียง พบว่า นักเรียนและชาวบ้านส่วนใหญ่มีความพึงพอใจกับการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการ
ชุมชน และมีความต้องการให้นักเรียนด าเนินโครงงานเหล่านั้นต่อไป และช่ืนชมท่ีนักเรียนใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ต่อตนเองและชุมชน มีความกล้าแสดงออกในการน าเสนอข้อมูลหน้าเสาธงในโรงเรียน
หรือเมื่อประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของชุมชน และจากแบบประเมินความพึงพอใจในการน าเสนอ
ข้อมูลและผลงานของโครงงานต่างๆ นี้เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความต่ืนตัวและมีก าลังใจในการ
ลงมือด าเนินงานแต่ละโครงงานต่อไป ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎีการเรียนรู้การวางเงื่อนไขแบบการกระท า 
(Operant conditioning theory) ของ B.F. Skinner (อ้างถึงใน พงษ์พันธ์ พงษ์โสภา, 2542) ท่ีได้
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เน้นถึงการเสริมแรง (Reinforcement) ว่าเป็นส่ิงส าคัญในการเรียนรู้ โดยพฤติกรรมใดก็ตามถ้าได้รับ
การเสริมแรง พฤติกรรมนั้นก็มีแนวโน้มท่ีจะเกิดขึ้นซ้ าๆ อีก ส่วนพฤติกรรมใดท่ีไม่ได้รับการเสริมแรง 
พฤติกรรมนั้นก็จะค่อยๆลดลงและเลือนหายไปในท่ีสุด และสอดคล้องกับหลักการของ ดวงเดือน 
พันธุมนาวิน (2539) ท่ีได้อธิบายเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมแก่เด็กและเยาวชนตามกลุ่มอายุ โดย
ในช่วงวัยของนักเรียนประถมปลายถึงมัธยมต้น เป็นช่วงวัยท่ีกระท าส่ิงต่างๆ เพื่อต้อ งการประโยชน์
หรือผลได้ท่ีเป็นวัตถุส่ิงของ หรือเป็นการยอมรับสนับสนุน รักใคร่ของคนรอบตัวเด็ก ต้ังแต่บิดามารดา 
ครู และเพื่อน ฉะนั้นผู้ใหญ่ต้องเข้าใจธรรมชาติของเด็กในข้อนี้และควรให้ค าแนะน า ส่งเสริมให้ก าลังใจ
เด็กๆ จากแบบสะท้อนความคิดของนักเรียนท่ีบันทึกหลังการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคม พบว่า 
นักเรียนส่วนใหญ่รู้สึกดีเมื่อได้ลงมือท าโครงงาน เกิดความภาคภูมิใจในตนเองท่ีได้ท าประโยชน์ให้แก่
โรงเรียนและชุมชน และนักเรียนมีความต้องการท่ีจะลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคมต่อไป 
เนื่องจากนักเรียนได้รับค าชมเชยจากบุคคลรอบข้างและผู้คนในชุมชนในเรื่องของการใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ มีความกล้าแสดงออก อีกท้ังนักเรียนยังได้ข้อค้นพบว่าการท าความดี การประพฤติปฏิบัติ
ตนเป็นบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะนั้นท าได้ไม่ยากและสามารถปฏิบัติไ ด้ทุกท่ีและตลอดเวลาใน
ชีวิตประจ าวันของนักเรียนเอง นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม นักเรียนได้รับมอบหมายจากครูให้ท าสมุดบันทึกพฤติกรรมจิตสาธารณะเป็น
ระยะเวลา 2 เดือน และครูได้แนะน าให้นักเรียนพยายามประพฤติปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะให้
เป็นประจ าทุกวันตามความสามารถของตนเองท่ีจะสามารถท าได้ และส่งสมุดบันทึกพฤติกรรมจิต-
สาธารณะทุกสัปดาห์ ซึ่งเป็นการติดตามและประเมินงานตลอดระยะเวลาท่ีจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน
ในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม จึงเป็นการช่วยเสริมแรงให้นักเรียนได้ประพฤติ -
ปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะซ้ าๆ อยู่เป็นประจ า รวมท้ังในการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ได้รับความร่วมมือ
จากครูในโรงเรียนและผู้ปกครองของนักเรียนเป็นอย่างดีในการสนับสนุนทุกกิจกรรมของนักเรียน 
พร้อมท้ังช่วยสังเกตและประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียน จึงถือเป็นความร่วมมือระหว่าง
บ้าน โรงเรียนและชุมชน ในการช่วยสร้างสภาพแวดล้อมและกระตุ้นให้นักเรียนได้ประพฤติปฏิบัติ
พฤติกรรมจิตสาธารณะอย่างต่อเนื่องและตลอดเวลาท้ังท่ีบ้าน โรงเรียนและในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับ
หลักการคิดของจันทร์เพ็ญ เช้ือพานิช (2546) ท่ีกล่าวถึงการจัดการเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมว่า  
การเรียนรู้ด้วยการบริการสังคมจะช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความรับผิดชอบและเตรียมนักเรียนให้พร้อม
ส าหรับการเป็นพลเมืองดีในสังคม มีความตระหนักถึงการมีส่วนร่วม การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
และการร่วมกันท าประโยชน์อันน ามาซึ่งความผาสุกของสังคมท่ีตนเป็นสมาชิกอยู่ โดยนักเรียนควร
ได้รับการปลูกฝังคุณสมบัติดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง ท้ังจากครอบครัวและจากสถานศึกษา   
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 จากข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรม
การบริการสังคม ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดย
ใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีพฤติกรรมจิต-
สาธารณะหลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และจากการประเมินพฤติกรรม
จิตสาธารณะของนักเรียนโดยครูและผู้ปกครอง พบว่า ท้ังครูและผู้ปกครองประเมินให้นักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิต -
สาธารณะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมมีพฤติกรรมจิตสาธารณะสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับกา รจัดการ
เรียนรู้แบบปกติ  
 
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับครูในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. ครูสามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคม ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ทุกสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  
 2. การจัดเตรียมแหล่งข้อมูล เอกสารประกอบการเรียนและแหล่งการเรียนรู้ 
  2.1ครูควรเตรียมแหล่งข้อมูล ใบความรู้ เอกสารประกอบการเรียนรู้ท่ีนอกเหนือจาก
หนังสือเรียน เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน และเพื่อเป็นการแนะแนวทางการค้นคว้าข้อมูล
เพิ่มเติมให้แก่นักเรียนเกี่ยวกับการท าโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม 
  2.2 ครูควรเตรียมแหล่งการเรียนรู้ และประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง
ในการจัดการเรียนรู้ให้พร้อม ประสานงานขอความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ ท้ังในโรงเรียนและใน
ชุมชน เพื่ออ านวยความสะดวกให้แก่นักเรียนในการลงมือปฏิบัติโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม 
 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
  3.1 ครูควรน าเสนอข้อมูลท่ีน่าสนใจ ดึงดูดความสนใจ หรือเป็นประเด็นท่ีเกี่ยวข้อง
กับชีวิตของนักเรียน มาใช้ในขั้นของการสร้างความตระหนักและกระตุ้นความสนใจของนักเรียน  
  3.2 ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนซักถาม แสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มท่ี  
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  3.3 ครูควรให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการไปเก็บข้อมูลในโรงเรียนและในชุมชนแก่
นักเรียน เพื่อนักเรียนจะได้ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องเมื่อต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นและเพื่อความ
ปลอดภัยของนักเรียนในการไปส ารวจปัญหาหรือความต้องการของชุมชน สังคม  
  3.4 ครูควรให้ค าแนะน า ดูแล เตรียมความพร้อม และพยายามเสริมแรงและกระตุ้น
ให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นก่อนการไปปฏิบัติงานบริการสังคม 
  3.5 ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและช่วยเหลือในการวางแผนด าเนินงานของนักเรียน ไม่
ครอบง าความคิดและการท างานของนักเรียน 
  3.6 ครูพยายามกระตุ้นและหาประเด็นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์จากการลงมือปฏิบัติ
โครงงานบริการสังคมของนักเรียน เป็นการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์อยู่ตลอดเวลาในแต่ละขั้นตอน
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.7 ครูควรติดตามการด าเนินงานของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ สอบถามปัญหาท่ี
เกิดขึ้นในการด าเนินงานของนักเรียน เพื่อครูจะได้ทราบถึงปัญหาท่ีนักเรียนเผชิญและให้ค าแนะน า
หรือแนวทางการแก้ไขปัญหาเหล่านั้น ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้อง คุณภาพงาน ของนักเรียนจน
ส้ินสุดโครงงาน   
 4. การจัดสภาพแวดล้อมของโรงเรียน ควรเอื้อต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคม ในเรื่องของการประสานงาน สร้างความสัมพันธ์ระหว่างบ้าน โรงเรียน และ
ชุมชนเพื่อสนับสนุนให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและตลอดเวลา ช่วยสร้างความตระหนัก
ในการมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน และช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเป็นพลเมืองดี 

5. การวัดและประเมิน 
  5.1 ครูควรวัดและประเมินตลอดช่วงการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมจนกระท่ังส้ินสุดการจัดการเรียนรู้และได้ช้ินงานของนักเรียน
มาแล้ว โดยสามารถวัดและประเมินได้จากพฤติกรรมรายบุคคล รวมถึงกระบวนการท างานกลุ่ม การ
ท าเค้าโครงโครงงาน การด าเนินงานโครงงาน การน าเสนอโครงงาน และรูปเล่มรายงาน 
  5.2 การวัดและประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ ครูควรเลือกใช้เครื่องมือวัดและ
ประเมินท่ีครอบคลุมและหลากหลาย ได้แก่ แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของ
นักเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู แบบประเมินพฤติกรรมจิต -
สาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง และแบบสะท้อนความคิด 
  5.3 การวัดและประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะควรเว้นช่วงระยะเวลาในการ
ประเมินก่อนและหลังเป็นเวลาค่อนข้างนาน เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
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ศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคมจะต้องใช้เวลาพอสมควรท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมจิต-
สาธารณะ และประพฤติปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะจนเป็นนิสัย 
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาถึงการน าแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคมไปใช้กับการพัฒนาด้านอื่นๆ ได้แก่ 
  1.1 การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านอื่นๆ ท่ีระบุไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่น
ในการท างาน และรักความเป็นไทย 
  1.2 การพัฒนาสมรรถนะของนักเรียนท่ีระบุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้แก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการ
แก้ปัญหา ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 2. ควรศึกษาผลของการน าแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้
กิจกรรมการบริการสังคมท่ีมีผลต่อตัวแปรตามอื่นๆ หรือกลุ่มเป้าหมายอื่นๆ มีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมท่ีมีผลต่อตัวแปรตามอื่นๆ เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ 
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นต้น 
  2.2 ผลของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคมท่ีมีผลต่อกลุ่มเป้าหมายอื่นๆ เช่น นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย นักเรียนอาชีวศึกษา นักเรียนหรือนักศึกษาของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย เป็นต้น 
 3. ควรศึกษาการท าวิจัยรูปแบบอื่นๆ ในการพัฒนามโนทัศน์และพฤติกรรมจิตสาธารณะใน
เชิงคุณภาพ เช่นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) การศึกษาระยะยาว 
(Longitudinal Study) 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก หนังสือขอความร่วมมือ 

- หนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัยและทดลองใช้เครื่องมือ 

- หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ข รายนามผูท้รงคุณวุฒ ิ
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

1. รองศาสตราจารย์ อมรา รอดดารา 
อาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนุชา ปนค า 
ครูผู้สอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
 

3. อาจารย์สุภาพร แจ้งกระจ่าง 
ครูผู้สอนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนศรีอยุธยาในพระอุปถัมป์ฯ 
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ภาคผนวก ค เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

- แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ 

- แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วยตนเองของนักเรียน 

- แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู 

- แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง 

- แบบสะท้อนความคิด 
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แบบวัดมโนทัศน์จิตสาธารณะ 
ชื่อ................................................นามสกุล...................................... ช้ัน.............เลขที่.................. 
โรงเรียน........................................................ วนัที่...........เดือน..........................พ.ศ. ................... 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย X ลงบนค าตอบท่ีตรงตามความคิดเห็นของนักเรียนมาก

ท่ีสุดเพียงข้อเดียว (แบบวัดมโนทัศน์มีท้ังหมด 14 ข้อ ใช้เวลา 15 นาที) 
1.  จิตสาธารณะคืออะไร  

ก. ช่วยเหลือเมื่อผู้อื่นเดือดร้อน 
ข. การมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวม 
ค. การตระหนักถึงส่วนรวม ชุมชน สังคม 

2. บุคคลในข้อใดท่ีมีพฤติกรรมจิตสาธารณะในการช่วยเหลือผู้อื่น  
ก. กระแตบริจาคเงินท าบุญเพื่อสร้างช่ือเสียง 
ข. คุณพ่อบอกเพชรรุ้งให้สอนการบ้านให้น้อง 
ค. พิทและเพื่อนๆไปท ากิจกรรมค่ายอาสา 

3. การกระท าในข้อใดท่ีแสดงออกถึงการมีความรับผิดชอบต่อสังคม  
ก. ณภัทรปั่นจักรยานไปโรงเรียนเพราะการจราจรติดขัดและประหยัดค่าเดินทาง 
ข. พลอยขวัญน าน้ าท่ีเหลือใช้จากการซักผ้าไปรดน้ าต้นไม้ เพราะเป็นการใช้น้ าอย่าง

คุ้มค่า 
ค. ตะวันช่วยท่ีบ้านประหยัดแอร์ไม่เปิดแอร์ในตอนเช้า แต่เปิดแอร์ในตอนบ่ายด้วย

อุณหภูมิ 23 องศา เพราะอากาศร้อนมาก 
4. พฤติกรรมใดท่ีแสดงออกถึงการท าประโยชน์ให้แก่ชุมชนและสังคมมากท่ีสุด  

ก. นักเรียนช่วยออกความคิดเห็นการท าป้ายนิเทศให้ความรู้เรื่องยาเสพติด 
ข. นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมเดินรณรงค์ไม่ตัดไม้ท าลายป่าในชุมชน 
ค. นักเรียนอาสาสมัครไปช่วยเหลือผู้ประสบภัยธรรมชาติและช่วยรับบริจาคส่ิงของไป

ช่วยเหลือผู้ประสบภัย 
5. หากเพื่อนของนักเรียนท างานผิดพลาดนักเรียนจะท าอย่างไร 

ก. รีบไปบอกครูว่าเพื่อนท างานผิด 
ข. เตือนบอกเพื่อนว่าส่ิงท่ีเพื่อนท านั้นไม่ถูกต้อง ควรรีบแก้ไข 
ค. ช่วยบอกเพื่อนถึงข้อท่ีควรแก้ไข ผิดพลาดตรงไหนและช่วยแก้ไข 
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6. นักเรียนจะรักษาสาธารณสมบัติได้อย่างไร  
ก. นักเรียนใช้น้ ายาลบค าผิดเขียนบนหน้าต่างในห้องเรียนว่า ช ารุด เพื่อเตือนไม่ให้

เพื่อนเปิดหน้าต่าง 
ข. นักเรียนขัดท าความสะอาดโต๊ะเรียน เพราะเป็นเวรท าความสะอาด 
ค. เมื่อพบแทงค์น้ าของโรงเรียนรั่ว นักเรียนไปแจ้งแก่ฝ่ายสถานท่ีของโรงเรียน 

7. ใครปฏิบัติตนได้ถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุด  
ก. มาร์กี้น าหนังสือในบ้านไปบริจาคให้กับห้องสมุดหมู่บ้าน 
ข. มินช่วยปิดไฟและพัดลมหลังออกจากห้องเรียนเพราะเป็นหัวหน้าเวรท าความสะอาด 
ค. ไบรท์ชอบเข้าร่วมกิจกรรมสันทนาการของโรงเรียนและชุมชน 

8. การกระท าของใครเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ รักษาส่ิงแวดล้อมได้ดีท่ีสุด  
ก. หมากสนใจศึกษาเกี่ยวกับเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
ข. คิมมีความสนใจในงานส่ิงแวดล้อมจึงชวนเพื่อนๆ ต้ังชมรมส่ิงแวดล้อม 
ค. ญาญ่ามักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์โดยการเก็บขยะกับเพื่อนๆในโรงเรียนและใน

ชุมชน 
9. ทุกครั้งก่อนเริ่มเรียนวิชาสังคมศึกษา ษมาจะเดินไปท่ีห้องพักครูวิชาสังคมศึกษาเพื่อช่วยคุณครู

ถือหนังสือ ไมโครโฟนและล าโพง มาท่ีห้องเรียน จากเหตุการณ์นี้แสดงให้เห็นว่าษมามีจิต
สาธารณะด้านใด 

ก. การท าคุณประโยชน์เพื่อผลประโยชน์ส่วนตน 
ข. การมีความรับผิดชอบต่อบุคคลผู้มีพระคุณ 
ค. การช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความเต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 

10. บุคคลใดไม่มีจิตสาธารณะ 
ก. จันทาไปบริจาคโลหิตปีละครั้งในวันเกิดของตนเอง เพราะถือว่าเป็นการท าบุญ 
ข. น้องนุชช่วยประหยัดกระดาษเช็ดมือในห้องน้ า โดยการสลัดน้ าออกจากมือ 
ค. กรองแก้วไปช่วยสอนการบ้านให้เด็กๆ ท่ีสถานสงเคราะห์ เพราะเพื่อนชวนไป 

11. จิตสาธารณะเกิดขึ้นได้อย่างไร 
ก. การกระท าท่ีท าเพื่อให้ได้รับการยอมรับจากผู้อื่น 
ข. การเลียนแบบบุคคลท่ีมีช่ือเสียง 
ค. การอบรมส่ังสอนจากบ้านและโรงเรียน 
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12. ข้อใดคือคุณลักษณะของผู้มีจิตสาธารณะ 
ก. สนใจ ติดตามข่าวสารของสังคม 
ข. มีน้ าใจ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ค านึงถึงผู้อื่น 
ค. ไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น 

13. การปลูกฝังและสร้างเสริมจิตสาธารณะควรเริ่มเมื่อใด 
ก. เริ่มได้ทุกวัย 
ข. เริ่มต้ังแต่วัยเด็ก 
ค. เริ่มเมื่อมปีัญหาเกิดข้ึน 

14. หากคนในสังคมมีจิตสาธารณะ สังคมจะเป็นเช่นไร 
ก. สังคมจะเป็นผู้ท่ีได้รับประโยชน์โดยตรง 
ข. สังคมจะสงบสุขและเจริญก้าวหน้า  
ค. สังคมจะปรับตัวไปตามกระแสโลกาภิวัฒน์ 
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แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ชื่อ...............................................นามสกุล......................................... ช้ัน.............เลขที่................ 
โรงเรียน................................................... วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ............ ............ 

 
ค าช้ีแจง แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะชุดนี้เป็นแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะด้วย

ตนเองของนักเรียน การตอบค าถามนี้จะไม่มีการตอบผิดหรือถูก ดังนั้นจึงขอให้นักเรียนตอบแบบ
ประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะตามความเป็นจริง จ านวน 28 ข้อ ใช้เวลา 30 นาที โดยแบ่งระดับ
พฤติกรรมการปฏิบัติไว้ 4 ระดับ ดังนี้ 

 3 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเองทุกครั้ง โดย
ท่ีครูหรือผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน พร้อมท้ังชักชวนให้เพื่อนหรือผู้อื่นปฏิบัติตาม
ด้วยกัน 
 2 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเองเป็นบ่อยครั้ง 
โดยท่ีครูหรือผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน 

1 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นนานๆครั้งโดยท่ีครูหรือ
ผู้ปกครองต้องคอยบอกหรือเตือน 

 0 หมายถึง นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้น 
 
การตอบค าถาม 
1. ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้ออย่างละเอียดถี่ถ้วน 
2. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย( ∕ )ลงในช่องระดับการปฏิบัติท่ีตรงกับความเป็นจริงของ

นักเรียน 
3. ถ้าหากต้องการเปล่ียนค าตอบใหม่  ให้ขีดฆ่าเครื่องหมาย( ≠  )เดิมท้ิง หรือลบ

เครื่องหมาย ( ∕ )เดิมให้สะอาด แล้วท าเครื่องหมาย ( ∕  )ลงในช่องใหม่ 
4. ถ้าหากพฤติกรรมใดท่ีนักเรียนท าเครื่องหมาย( ∕ )ลงในช่อง ไม่เคย นักเรียนสามารถให้

เหตุผลเพิ่มเติมถึงสาเหตุของการไม่เคยปฏิบัติกิจกรรมนั้นในช่อง หมายเหตุ ได้ 
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รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมายเหตุ 
0 
ไม่
เคย 

1 
นานๆ 
คร้ัง 

2 
บ่อยคร้ัง 

3 
ประจ า 

ด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์
เพื่อส่วนร่วม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

     

1.นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาท่ี
เกิดขึ้นในสังคม เช่น กิจกรรมรณรงค์ต่อต้าน
ยาเสพติด กิจกรรมต่อต้านการตัดไม้ท าลายป่า 
กิจกรรมรณรงค์ปฏิบัติตามกฎจราจร เป็นต้น 

     

2.นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการแก้ไขปัญหาสภาพแวดล้อมของ
โรงเรียนในห้องเรียน/ห้องประชุมระดับช้ัน/
สภานักเรียน 

     

3.เมื่อชุมชนของนักเรียนมีการจัดงาน นักเรียน
อาสาไปช่วยงาน เช่น งานวัด งานลอยกระทง 
งานท าบุญขึ้นบ้านใหม่ของเพื่อนบ้าน เป็นต้น 

     

4.เมื่อนักเรียนมีเวลาว่างตอนพักกลางวันหรือ
หลังเลิกเรียน นักเรียนไปช่วยงานในห้องสมุด/
ห้องพักครู/ห้องฝ่ายโสต เป็นต้น 

     

5.นักเรียนมีน้ าใจ ช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อ แบ่งปัน
ส่ิงของให้แก่เพื่อน/นักเรียน/ผู้ท่ีเดือดร้อน 

     

6.นักเรียนอาสาท างานให้ห้องเรียนหรือ
โรงเรียน เช่น เป็นกรรมการการเลือกหัวหน้า
ห้อง เป็นผู้ประกาศเสียงตามสายของโรงเรียน 
น าสวดมนต์หน้าเสาธง  
 เป็นต้น 
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รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมายเหตุ 
0 
ไม่
เคย 

1 
นาน
ๆ 

คร้ัง 

2 
บ่อย 
คร้ัง 

3 
ประจ า 

7.เมื่อมีผู้ได้รับความเดือดร้อนหรือประสบภัยพิบัติ
เกิดขึ้นในสังคม เช่น น้ าท่วม ภัยหนาว โคลนถล่ม 
เป็นต้น นักเรียนเลือกท่ีจะไปช่วยเหลือผู้ท่ี
เดือดร้อนแทนท่ีจะนอนสบายอยู่บ้าน 

     

8.นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
โรงเรียน เช่น กิจกรรมBig Cleaning Day  
กิจกรรมธนาคารขยะ เป็นต้น 

     

9.นักเรียนสนใจ ติดตามข่าวสารของชุมชนและ
บ้านเมือง ผ่านเสียงตามสายของหมู่บ้าน หรือ
สอบถามจากเพื่อนบ้าน เป็นต้น 

     

10.ในวันหยุดเสาร์ อาทิตย์ นักเรียนชักชวน
เพื่อนๆ แถวบ้านมาท ากิจกรรมร่วมกัน เช่น เล่น
กีฬา ท าการบ้าน ท ารายงาน เป็นต้น 

     

ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม      
11.เมื่อนักเรียนพบเห็นโทรศัพท์หรือหลอดไฟ
สาธารณะเสียหาย นักเรียนแจ้งหน่วยงานท่ี
เกีย่วข้อง 

     

12.นักเรียนเก็บขยะท่ีตกตามทางเดินไปท้ิงลงใน
ถังขยะ 

     

13.เมื่อนักเรียนนัง่รับประทานอาหารที่โต๊ะในโรง
อาหารเสร็จแล้ว นักเรียนนั่งพูดคุยกันต่อ
จนกระท่ังหมดเวลาพักเท่ียง 

     

14.นักเรียนช่วยท าความสะอาดโต๊ะเรียน เมื่อ
พบว่าโต๊ะเรียนนั้นสกปรก เช่น มีรอยขีดเขียน มี
ขยะใต้โต๊ะ เป็นต้น 

     

15.นักเรียนไม่น าส่ิงท่ีเป็นสาธารณะประโยชน์ของ
ชุมชน เช่น ถังขยะ ฝาครอบท่อระบายน้ า หรือน า
ต้นไม้ ไม้ประดับ มาใช้ประโยชน์ส่วนตน 

     
 
 
 



156 
 

156 

 

รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมายเหตุ 
0 
ไม่
เคย 

1 
นาน
ๆ 

คร้ัง 

2 
บ่อยคร้ัง 

3 
ประจ า 

16.นักเรียนไม่น าอุปกรณ์ส่วนร่วมของโรงเรียน 
เช่น ช้อน ส้อม จาน ชามจากโรงอาหารของ
โรงเรียนกลับบ้าน 

     

17.เมื่อนักเรียนยืมหนงัสือของห้องสมุดไป 
นักเรียนไม่ขีดเขียน หรือฉีกหนังสือ และคืน
หนังสือตรงตามเวลาท่ีก าหนดไว้ 

     

18.นักเรียนแบ่งปันให้ผู้อื่นได้ใช้ของส่วนรวม
ร่วมกัน เช่น แบ่งพื้นท่ีในสนามกีฬาให้เพื่อน
กลุ่มอื่นได้เล่นด้วยกัน แบ่งโต๊ะนั่งเล่นให้เพื่อน
กลุ่มอื่นได้นั่ง เป็นต้น 

     

ด้านการปรารถนาช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 

     

19.นักเรียนสมัครเป็นอาสาสมัครลูกเสือ/ 
ยุวจราจร หรือบรรณารักษ์ห้องสมุด หรือ
กิจกรรมท่ีอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้อื่น 

     

20.เพื่อนของนักเรียนลืมน าอุปกรณ์การเรียน
มา เช่น ปากกา ดินสอ ยางลบ เป็นต้น 
นักเรียนให้เพื่อนยืมอุปกรณ์การเรียน 

     

21.นักเรียนช่วยคุณพ่อคุณแม่ ผู้ปกครอง หรือ
ครูท างานด้วยความเต็มใจ 

     

22.เมื่อเข้าไปในห้องเรียนนักเรียนเห็นถังขยะ
เต็มถัง นักเรียนน าถังขยะไปท้ิง 

     

23.เมื่อนักเรียนเห็นเพื่อนไม่เข้าแถวซื้ออาหาร 
นักเรียนบอกเพื่อนว่าคนอืน่เข้าแถวซื้ออาหาร 

     

24.นักเรียนอาสารับผิดชอบงานเล็กๆน้อยใน
บ้าน เช่น กวาดบ้าน ถูบ้าน เป็นต้น 

     

25.เมือ่เพื่อนของนักเรียนมีปัญหาและมา
ปรึกษากับนักเรียน นักเรียนช่วยให้ค าแนะน า
แก่เพื่อน 
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รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมายเหตุ 
0 
ไม่
เคย 

1 
นานๆ 
คร้ัง 

2 
บ่อยคร้ัง 

3 
ประจ า 

26.เมื่อนักเรียนเห็นพ่อ แม่ ผู้ปกครองหรือครู
ถือของอยู่ นักเรียนเข้าไปช่วยถือของ 

     

27.เมื่อนักเรียนเห็นรองเท้าท่ีวางหน้าห้องเรียน
ไม่เป็นระเบียบ ขวางทางเดิน นักเรียนช่วยจัด
รองเท้าให้เป็นระเบียบเพื่อความสะดวกในการ
เดินผ่าน 

     

28.เมื่อเพื่อนของนักเรียนลืมเงินค่าอาหาร
กลางวันมาโรงเรียน นกัเรียนให้เพื่อนยืมเงนิ
หรือแบ่งอาหารให้เพื่อนรับประทานด้วยกัน 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



158 
 

158 

 

แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู 
ชื่อ..............................................นามสกุล...................................... ช้ัน.............เลขที่...... ........... 
โรงเรียน.................................................... วันที.่..........เดือน..........................พ.ศ. .....................

 
ค าช้ีแจง แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะชุดนี้เป็นแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของ

นักเรียนโดยครู การตอบค าถามนี้ไม่มีการตอบผิดหรือถูก ดังนั้นจึงขอความกรุณาครูตอบแบบประเมิน
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนตามความเป็นจริง แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นักเรียนโดยครูมีท้ังหมด 14 ข้อ โดยแบ่งระดับพฤติกรรมการปฏิบัติไว้ 4 ระดับ ดังนี้ 

 3 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเองทุกครั้ง โดย
ท่ีครูไม่ต้องบอกหรือเตือน พร้อมท้ังชักชวนให้เพื่อนหรือผู้อื่นปฏิบัติตามด้วยกัน 
 2 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเองเป็นบ่อยครั้ง 
โดยท่ีครูไม่ต้องบอกหรือเตือน 

1 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นนานๆครั้งโดยท่ีครูต้อง
คอยบอกหรือเตือน 

 0 หมายถึง นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้น 
การตอบค าถาม 

1. ให้ท่านอ่านข้อความแต่ละข้ออย่างละเอียดถี่ถ้วน 
2. ให้ท่านท าเครื่องหมาย( ∕ )ลงในช่องระดับการปฏิบัติท่ีตรงกับความเป็นจริง 
3. ถ้าหากต้องการเปล่ียนค าตอบใหม่  ให้ขีดฆ่าเครื่องหมาย( ≠  )เดิมท้ิง หรือลบ

เครื่องหมาย ( ∕ )เดิมให้สะอาด แล้วท าเครื่องหมาย ( ∕  )ลงในช่องใหม่ 
4. ถ้าหากพฤติกรรมใดท่ีท่านท าเครื่องหมาย( ∕ )ลงในช่อง ไม่เคย ท่านสามารถให้เหตุผล

เพิ่มเติมถึงสาเหตุของการท่ีนักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมนั้นในช่อง หมายเหตุ ได้ 
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รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมาย
เหตุ 0 

ไม่
เคย 

1 
นานๆ 
คร้ัง 

2 
บ่อยคร้ัง 

3 
ประจ า 

ด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์เพื่อสว่นร่วม 
ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

     

1.นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคม 
เช่น กิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด กิจกรรมต่อต้านการ
ตัดไม้ท าลายป่า กิจกรรมรณรงค์ปฏิบัติตามกฎจราจร เป็น
ต้น 

     

2.นักเรียนแสดงความคิดเห็นท่ีเป็นประโยชน์ต่อการแก้ไข
ปัญหาของโรงเรียนในห้องเรียน/ห้องประชุมระดับช้ัน/สภา
นักเรียน 

     

3.เมื่อนักเรียนมีเวลาว่างตอนพักกลางวันหรือหลังเลิกเรียน 
นักเรียนไปช่วยงานในห้องสมุด/ห้องพักคร/ูห้องฝ่ายโสต 
เป็นต้น 

     

4.นักเรียนมีน้ าใจ ช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อ แบ่งปันส่ิงของให้แก่
เพื่อน/นักเรียน/ผู้ท่ีเดือดร้อน 

     

5.นักเรียนอาสาท างานให้ห้องเรียนหรือโรงเรียน เช่น เป็น
กรรมการการเลือกหัวหน้าห้อง เป็นผู้ประกาศเสียงตามสาย
ของโรงเรียน เป็นต้น 

     

ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม      
6.นักเรียนช่วยท าความสะอาดโต๊ะเรียน เมื่อพบว่าโต๊ะเรียน
นั้นสกปรก เช่น มีรอยขีดเขียน มีขยะใต้โต๊ะ เป็นต้น 

     

7.เมื่อนักเรียนเข้ามาในห้องเรียนแล้วนักเรียนไม่น าของไป
วางไว้ตามโต๊ะหรือเก้าอี้เพื่อจองท่ีเอาไว้วางของหรือ
กระเป๋า 

     

8.นักเรียนช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมภายในโรงเรียน เช่น 
การน าแก้วน้ ามาโรงเรียน ปิดไฟและพัดลมทุกครั้งก่อนออก
จากห้องเรียน  
เป็นต้น 
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รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมายเหตุ 
0 
ไม่
เคย 

1 
นานๆ 
คร้ัง 

2 
บ่อยคร้ัง 

3 
ประจ า 

9.เมื่อครูแจกดินสอ สี หรือปากกาเคมี ให้ใช้
ในห้องเรียน นักเรียนไม่เก็บของเหล่านั้นติดตัว
กลับบ้าน 

     

ด้านการปรารถนาช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 

     

10.นักเรียนสมัครเป็นอาสาสมัครลูกเสือ/ 
ยุวจราจร หรือบรรณารักษ์ห้องสมุด หรือ
กิจกรรมท่ีอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้อื่น 

     

11.เพื่อนของนักเรียนลืมน าอุปกรณ์การเรียน
มา เช่น ปากกา ดินสอ ยางลบ เป็นต้น 
นักเรียนให้เพื่อนยืมอุปกรณ์การเรียน 

     

12.นักเรียนสมัครเป็นคณะกรรมการนักเรียน/
หัวหน้าห้อง/รองหัวหน้า/เลขา/เหรัญญิก ฯลฯ 

     

13.เมื่อนักเรียนเห็นครูถือของอยู่ นักเรียนเข้า
ไปช่วยถือของ 

     

14.ในห้องเรียนเมื่อเริ่มมีการพูดคุยเสียงดัง
หรือไม่ต้ังใจเรียน นักเรียนบอกเพื่อนให้ต้ังใจ
เรียน 

     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

    (ลงชื่อ)................................................................ผู้ประเมิน 

         (.......................................................) 

       ............./................/.............. 
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แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโดยผู้ปกครอง 
ชื่อ..............................................นามสกุล....................................... ชั้น.............เลขที่..... .............. 
โรงเรียน................................................... วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. ........................ 

 
ค าช้ีแจง แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะชุดนี้เป็นแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของ

นักเรียนโดยผู้ปกครอง การตอบค าถามนี้ไม่มีการตอบผิดหรือถูก ดังนั้นจึงขอความกรุณาผู้ปกครอง
ตอบแบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนตามความเป็นจริง แบบประเมินพฤติกรรมจิต-
สาธารณะของนักเรียนมีท้ังหมด 14 ข้อ โดยแบ่งระดับพฤติกรรมการปฏิบัติไว้ 4 ระดับ ดังนี้ 

 3 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเองทุกครั้ง โดย
ท่ีผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน พร้อมท้ังชักชวนให้เพื่อนหรือผู้อื่นปฏิบัติตามด้วยกัน 
 2 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นด้วยตนเองเป็นบ่อยครั้ง 
โดยท่ีผู้ปกครองไม่ต้องบอกหรือเตือน 

1 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้นนานๆครั้งโดยท่ี
ผู้ปกครองต้องคอยบอกหรือเตือน 

 0 หมายถึง นักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมจิตสาธารณะนั้น 
การตอบค าถาม 

1. ให้ท่านอ่านข้อความแต่ละข้ออย่างละเอียดถี่ถ้วน 
2. ให้ท่านท าเครื่องหมาย( ∕ )ลงในช่องระดับการปฏิบัติท่ีตรงกับความเป็นจริง 
3. ถ้าหากต้องการเปล่ียนค าตอบใหม่  ให้ขีดฆ่าเครื่องหมาย( ≠  )เดิมท้ิง หรือลบ

เครื่องหมาย ( ∕ )เดิมให้สะอาด แล้วท าเครื่องหมาย ( ∕  )ลงในช่องใหม่ 
4. ถ้าหากพฤติกรรมใดท่ีท่านท าเครื่องหมาย( ∕ )ลงในช่อง ไม่เคย ท่านสามารถให้เหตุผล

เพิ่มเติมถึงสาเหตุของการท่ีนักเรียนไม่เคยปฏิบัติพฤติกรรมนั้นในช่อง หมายเหตุ ได้ 
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รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมายเหตุ 
0 
ไม่
เคย 

1 
นานๆ 
คร้ัง 

2 
บ่อยคร้ัง 

3 
ประจ า 

ด้านการมีส่วนร่วมในการท าคุณประโยชน์
เพื่อส่วนร่วม ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

     

1.เมื่อพบผู้เดือดร้อนหรือมีภัยพิบัติเกิดขึ้นใน
สังคม เช่น น้ าท่วม ภัยหนาว โคลนถล่ม  
เป็นต้น นักเรียนมาชักชวนให้สมาชิกใน
ครอบครัวช่วยเหลือ และบริจาคส่ิงของให้แก่ผู้
ท่ีเดือดร้อน 

     

2.นักเรียนสนใจ ติดตามข่าวสารของชุมชน
ผ่านเสียงตามสายของหมู่บ้าน หรือสอบถาม
จากพ่อ แม่ ผู้ปกครอง หรือเพื่อนบ้าน เป็นต้น 

     

3.ในวันหยุดเสาร์ อาทิตย์ นักเรียนชักชวนพี่ 
น้อง หรือเพื่อนๆ แถวบ้านมาท ากิจกรรม
ร่วมกัน เช่น เล่นกีฬา ท าการบ้าน ท ารายงาน 
เป็นต้น 

     

4.นักเรียนมีน้ าใจ ช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ 
กับญาติ พี่ น้อง หรือเพื่อนบ้าน 

     

5.เมื่อชุมชนของนักเรียนมีการจัดงาน นักเรียน
อาสาไปช่วย เช่น งานท าบุญขึ้นบ้านใหม่ 
งานวัด งานลอยกระทง เป็นต้น 

     

ด้านการมีความรับผิดชอบต่อสังคม      
6.เมื่อนักเรียนใช้ของส่วนรวมในบ้านเสร็จแล้ว 
นักเรียนน าส่ิงของเหล่านั้นเก็บเข้าท่ีเดิม เช่น 
กรอกน้ าใส่ขวด เก็บขวดน้ าให้เป็นระเบียบ ไม่
วางท้ิงไว้เกะกะ เป็นต้น 

     

7.นักเรียนแบ่งปันให้สมาชิกในครอบครัวได้ใช้
ของร่วมกัน เช่น ไม่หันพัดลมมาทางตนเองคน
เดียว เป็นต้น 

     

8.นักเรียนช่วยดูแลรักษาความสะอาด
บ้านเรือน ช่วยปิดไฟ ถอดปล๊ัก ปิดน้ า เมื่อไม่
มีคนอยู่ในบ้านหรือเมื่อใช้งานเสร็จ 
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รายการประเมิน ระดับการปฏิบัติ หมายเหตุ 
0 

ไม่เคย 
1 

นานๆ 
คร้ัง 

2 
บ่อยคร้ัง 

3 
ประจ า 

9.นักเรียนไมน่ าของส่วนรวม เช่น ช้อน ส้อม 
จาน จากโรงอาหารโรงเรียนกลับบ้าน 

     

ด้านการปรารถนาช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความ
เต็มใจโดยไม่หวังผลตอบแทน 

     

10.นักเรียนต้ังใจเรียน ปฏิบัติตนเป็นคนดี 
ช่วยสอนการบ้านให้น้อง ไม่สร้างความ
เดือดร้อนให้แก่พ่อแม่ ผู้ปกครอง 

     

11.นักเรียนมีน้ าใจ ใส่ใจและเป็นห่วงสมาชิก
ในครอบครัว ไม่สร้างปัญหาหรือน าปัญหามา
ให้ครอบครัว 

     

12.นักเรียนอาสาช่วยท างานบ้านเพื่อแบ่งเบา
ภาระของพ่อแม่ผู้ปกครอง เช่น กวาดบ้าน ถู
บ้าน ล้างจาน เป็นต้น 

     

13.เมื่อพ่อแม่ ผู้ปกครองบอกให้นักเรียนมา
ช่วยท างาน นักเรียนช่วยท างานด้วยความเต็ม
ใจ 

     

14.นักเรียนช่วยบอกหรือเตือนเพื่อน พี่ น้อง 
ท่ีมีปัญหาหรือท าผิด 

     

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการ
บริการสังคม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

    (ลงชื่อ)................................................................ผู้ประเมิน 

         (.......................................................) 

       ............./................/.............. 
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แบบสะทอ้นความคิดจากการท าโครงงาน 
ชื่อ-นามสกุล...................................................................................ช้ัน....................เลขที่............. 
  

 ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกความคิด ความรู้สึกเกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีได้ลงมือปฏิบัติ
โครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม 
 

1. โครงงานที่นักเรียนเลือกท าคือ  
................................................................................................................................................................ 
2. เพราะเหตุใดจึงเลือกท าโครงงานนี้ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
3. นักเรียนรู้สึกอย่างไรในขณะท่ีท าโครงงาน (ในขณะบริการสังคม) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
4. สิ่งที่นักเรียนได้รับ/ผลที่เกิดขึ้นกับตนเอง หลังจากการท าโครงงาน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
5. โครงงานนี้มีประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม อย่างไร 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
6. เม่ือสิ้นสุดการด าเนินงานของโครงงานนี้แล้ว นักเรียนอยากท าโครงงานนี้ต่อไปอีกหรือไม่ ถ้าจะ
ท าต่อ จะท าอะไรและท าอย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
7. นักเรียนคิดว่าโครงงานที่นักเรียนลงมือปฏิบัตินี้ส่งเสริมหรือพัฒนาจิตสาธารณะด้านใด เพราะ
เหตุใด 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ง เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 

- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวชิาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมการบริการสังคม 

- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาแบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 

เร่ือง ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 
รหัสวิชา ส21101        ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1     เวลา  2 ช่ัวโมง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์สรุป 
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติ และการ
ระวังภัยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย และทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

ภัยธรรมชาติเป็นภัยพิบัติซึ่งสร้างความเสียหายอย่างมหาศาลให้กับมนุษยชาติ เกิดขึ้นจาก
การเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติท่ีส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและความเป็นอยู่ของมนุษย์  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
1.1 นักเรียนสามารถระบวุิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติได้ 
1.2 นักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาสาระการเรียนรู้เป็นผังความคิดได้ 

2. ด้านทักษะ 
2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติและผลกระทบจากภัย 

ธรรมชาติได้ 
2.2 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 
2.3 นักเรียนสามารถน าเสนอและอธิบายแผนผังความคิดได้ 
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3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 

- วาตภัย 

วาตภัยเป็นภัยท่ีเกิดจากลมพายุ   สร้างความเสียหายให้แก่มนุษย์ไม่น้อย  พายุท่ีเกิดขึ้นใน 

ประเทศไทยเกิดข้ึน  2 ลักษณะ คือ เกิดจากพายุฤดูร้อนและเกิดจากพายุหมุนเขตร้อน 

 การท่ีประเทศไทยมีท าเลท่ีต้ังอยู่ระหว่างกึ่งกลางของแหล่งก าเนิดพายุหมุนเขตร้อนท้ังสอง

แหล่ง คือ   แหล่งก าเนิดในมหาสมุทรแปซิฟิก  ทะเลจีนใต้    และแหล่งก าเนิดในอ่าวเบงกอล    

ส่งผลให้ประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากพายุหมุนท่ีเกิดขึ้น  โดยในแต่ละปีจะมีพายุหมุนเขตร้อนเคล่ือน

เข้าสู่ประเทศไทย  ซึ่งส่วนใหญ่พบว่าพายุท่ีเคล่ือนเข้ามามักจะมีระดับท่ีไม่รุนแรงมากนัก   แต่ก็มี

บางครั้งท่ีพายุเคล่ือนเข้ามาถึงประเทศไทยมีระดับความรุนแรง   และก่อให้เกิดความเสียหายข้ึน   

 เพื่อป้องกันอันตรายจากพายุฤดูร้อน และพายุหมุนเขตร้อน   เราควรติดตามข่าวพยากรณ์  

อากาศเพื่อเตรียมพร้อมกับเหตุการณ์ท่ีอาจเกิดขึ้น   และอาศัยอยู่ในสถานท่ีท่ีปลอดภัย   กล่าวคือ   

อยู่ในอาคารที่แข็งแรงและปลอดภัยจากลมพายุและน้ าท่วมและควรอยู่ภายในอาคารจนกว่าลมพายุ

จะสงบลง  นอกจากนี้ควรดูแลส่ิงของต่างๆ ท่ีอาจหักโค่นได้ง่ายให้อยู่ในสภาพท่ีแข็งแรงหรือเมื่อเกิด

พายุฝนฟ้าคะนองควรหลีกเล่ียงไม่อยู่ใกล้กับส่ิงของเหล่านี้  เช่น ต้นไม้   เสาไฟฟ้า  ป้ายโฆษณา 

- อุทกภัย 

  อุทกภัย  หมายถึง  ภัยท่ีเกิดจากน้ า  เป็นภัยธรรมชาติท่ีคนไทยคุ้นเคยเป็นอย่างดี   และเป็น

ภัยพิบัติท่ีสร้างความเสียหายให้แก่ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนชาวไทยมากท่ีสุด   และเกิดขึ้นทุก

ปี  โดยปกติจะเกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน  ซึ่งมีสาเหตุจากการเกิดพายุหมุนเขตร้อน  

ลมมรสุมท่ีมีก าลังแรง  น้ าทะเลหนุน   เข่ือนกั้นน้ าพังทลาย   เป็นต้น    ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้อุทกภัยมี
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ความรุนแรงและมีรูปแบบต่างๆ  คือ  ลักษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดล้อมของพื้นท่ีบริเวณนั้ น  

ลักษณะของอุทกภัยแบ่งออกได้ 2  ชนิด ได้แก่ น้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลัน  และน้ าท่วมขัง 

 แนวทางการป้องกันอันตรายท่ีเกิดจากอุทกภัย  ท าได้โดยการจัดวางแผนการใช้ท่ีดินอย่างมี

ประสิทธิภาพไม่ให้กีดขวางทางน้ าไหล  พร้อมท้ังติดตามสถานการณ์สภาวะอากาศเป็นประจ าเพื่ อ

เตรียมพร้อมกับสถานการณ์ท่ีอาจเกิดอุทกภัย   ออกแบบอาคารสถานท่ีให้มีความสูงจากระดับน้ าท่ี

เคยท่วม  และเตรียมพร้อมเสมอเมื่อได้รับแจ้งให้อพยพไปอยู่ในท่ีสูง 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักถึงความเดือดร้อนของประชาชนท่ีเกิดจากภัยน้ า

ท่วม  พระองค์ทรงมีพระราชด าริเกี่ยวกับการแก้ไขพื้นท่ีท่ีเกิดน้ าท่วม  อาทิ โครงการพระราชด าริ

เกี่ยวกับการสร้างเข่ือน  อ่างเก็บน้ า  เพื่อกักเก็บน้ าไว้ใช้  การสร้างพื้นท่ีรองรับน้ า  การสร้างคันกั้นน้ า

และประตูระบายน้ าเพื่อระบายน้ าออกจากพื้นท่ี  เช่น  โครงการแก้มลิง  ซึ่งเป็นโครงการท่ีเกี่ยวกับ

การแก้ปัญหาน้ าท่วมกรุงเทพฯ   โดยจัดหาพื้นท่ีรองรับน้ าเพื่อกักเก็บน้ าไว้ก่อนจะระบายออกสู่ทะเล    

เพื่อรอให้คลองต่างๆ  ได้ระบายน้ าออกไปก่อน  ซึ่งช่วยแก้ปัญหาน้ าท่วมได้ระดับหนึ่ง    

- แผ่นดินถล่ม 

 แผ่นดินถล่ม  หมายถึง    ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นจากการเคล่ือนตัวของช้ันดิน หรือช้ันหิน

นอกสุดของเปลือกโลกท่ีมีการเล่ือนตัวจากท่ีสูงตามแรงดึงดูดของโลกลงสู่ท่ีต่ า  เป็นปรากฏการณ์ท่ี

เกิดขึ้นบ่อยครั้งในฤดูฝน  โดยเฉพาะบริเวณท่ีอยู่บนภูเขาสูง  ลาดเขา  หรือเชิงเขา   

 สาเหตุการเกิดแผ่นดินถล่มในประเทศไทยมักเกิดจากพายุหมุนเขตร้อนท าให้เกิดฝนตกหนัก

ต่อเนื่องเป็นเวลานาน  นอกจากนี้มนุษย์ยังเป็นตัวการท่ีท าให้เกิดแผ่นดินถล่มได้เช่นกัน  เช่น การ

ท าลายป่าไม้เพื่อน าท่ีดินไปใช้ในการเกษตรและสร้างท่ีอยู่อาศัย  ท าให้ไม่มีต้นไม้ช่วยดูดซับน้ า 

 ปัจจัยส าคัญท่ีส่งเสริมความรุนแรงของแผ่นดินถล่ม ได้แก่  ปริมาณฝนท่ีตกลงมา  ลักษณะ

ทางธรณีวิทยาของภูเขา  เป็นต้นว่า   ชนิดของหิน และโครงสร้างทางธรณีวิทยา   เช่น รอยแตก  

รอยเล่ือน และช้ันหินคดโค้ง   ความลาดชันของภูเขา และความสมบูรณ์ของป่าไม้    

 แผ่นดินถล่มสร้างความสูญเสียท้ังต่อชีวิตและทรัพย์สินเป็นจ านวนมาก   และเกิดอย่าง

ต่อเนื่องมาหลายครั้ง   ท้ังนี้เป็นเพราะยังคงมีการท าลายป่าไม้และการสร้างบ้านเรือนในพื้นท่ีท่ีมี
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ความเส่ียงต่อการเกิดแผ่นดินถล่ม   ดังนั้นเพื่อเป็นการป้องกันอันตรายท่ีเกิดจากแผ่นดินถล่มจึงควร

หลีกเล่ียงการสร้างท่ีอยู่อาศัยในพื้นท่ีเส่ียงภัย  เช่น  บริเวณหุบเขา  ลาดเขา  หรือบริเวณท่ีเคยเกิด

แผ่นดินถล่ม ไม่ตัดไม้ท าลายป่าอันเป็นแหล่งซับน้ าท่ีส าคัญ   ติดตามการพยากรณ์อากาศและการแจ้ง

การเตือนภัยอย่างสม่ าเสมอ 

 ถ้าอยู่ในพื้นท่ีเส่ียงภัยควรสังเกตส่ิงแวดล้อมต่างๆ  ท่ีเป็นการบอกเหตุว่าอาจเกิดแผ่นดินถล่ม 

เช่น  มีฝนตกหนักต่อเนื่อง  ระดับน้ าในห้วยสูงขึ้นผิดปกติอย่างรวดเร็ว  สีของน้ าเปล่ียนแปลงไปเป็นสี

ของดิน  มีเสียงดังผิดปกติจากภูเขา  น้ าท่ีท่วมมีการเพิ่มระดับอย่างรวดเร็ว  เมื่อเกิดเหตุการณ์ต่างๆ   

เหล่านี้สันนิษฐานได้ว่าอาจเกิดแผ่นดินถล่มจึงควรอพยพออกจากพื้นท่ี 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (ขั้นสร้างความตระหนักและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน) 

กิจกรรมขั้นน า 
1. ครูน าเสนอข่าววาตภัย อุทกภัย แผ่นดินถล่ม ภัยแล้ง แผ่นดินไหวให้นักเรียนดู แล้วซักถามให้

นักเรียนบอกเล่าประสบการณ์ว่าใครเคยเจอภัยธรรมชาติอะไรบ้าง 
2. ครูใหน้ักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ภัยธรรมชาติท่ีนักเรียนได้ประสบพบเจอนั้นเกิดขึ้นบริเวณใด 

ใครได้รับผลกระทบบ้าง มีแนวทางการแก้ไขหรือป้องกันปัญหาเหล่านั้นอย่างไร เพื่อเช่ือมโยง
เข้าสู่เรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 

กิจกรรมขั้นสอน 
3. ครูใช้ PowerPoint ในการน าเสนอเรื่องวาตภัย อุทกภัย แผ่นดินถล่ม ภัยแล้ง และ

แผ่นดินไหว ซึ่งอธิบายถึงสาเหตุ ลักษณะของภัยธรรมชาติแต่ละชนิด ผลกระทบของภัย
ธรรมชาติ และการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ แล้วอภิปรายร่วมกันกับ
นักเรียนเกี่ยวกับประเด็นภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย  

4. นักเรียนเขียนผังความคิดสรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 
ลงในสมุดของแต่ละคน โดยมีรายละเอียดดังนี้ สาเหตุท่ีเกิดภัยธรรมชาติ บริเวณท่ีเกิด ผล
จากการเกิดภัยธรรมชาติ และการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ  

คาบที่ 2 
5. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มๆ ละ 5-6 คน จากนั้นแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

โครงการพระราชด าริที่ช่วยเหลือเกี่ยวกับภัยธรรมชาติ เพื่อน าเสนอหน้าช้ันเรียน  
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ แลกเปล่ียนข้อมูลกับเพื่อนๆกลุ่มอื่น โดยครูคอยช่วยสรุป

สาระส าคัญของการน าเสนอ 
7. นักเรียนสรุปสาระส าคัญของการน าเสนอของแต่ละกลุ่มลงในสมุด 
กิจกรรมขั้นสรุป 
8. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด เรื่อง ภัยธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในไทย จากนั้นครูและนักเรียน

ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 
9. ครูมอบหมายให้นักเรียนส ารวจชุมชนเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในชุมชน ว่ามี

อะไรบ้าง เกิดจากสาเหตุใดบ้าง และส่งผลอย่างไรต่อชุมชน เพื่อน ามาอภิปราย แลกเปล่ียน
ความคิดเห็นในคาบเรียนต่อไป 
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และอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ข่าววาตภัย อุทกภัย แผ่นดินถล่ม ภัยแล้ง แผ่นดินไหว 
2. PowerPoint 
3. แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติในประเทศไทย 
4. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
6. ห้องสมุด 
7. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 

- www.manager.co.th/Local/viewnews 
- www.komchadluek.net 
- www.krobkruakao.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.manager.co.th/Local/viewnews
http://www.komchadluek.net/
http://www.krobkruakao.com/
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- ระบุวิธีการระวงัภัยและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 
- สรุปเนื้อหาสาระการเรียนรู้
เป็นผังความคิด 

 
- การถามตอบจากข่าวและ
รูปภาพ 
-ผังความคิดสรุปเรื่องภัย
ธรรมชาติ 
 

 
- แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ
ในประเทศไทย  
-แบบประเมินผังความคิด 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
- วิเคราะห์สาเหตุของการเกิด
ภัยธรรมชาติและผลกระทบจาก
ภัยธรรมชาติ 
- สามารถค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ 
 
 
- น าเสนอและอธิบายแผนผัง
ความคิด 

 
- การถามตอบจากข่าวและ
รูปภาพ 
 
- การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติ
ในประเทศไทยและแนว-
ทางการป้องกัน 
-การส ารวจภัยธรรมชาติใน
ชุมชนของนักเรียน 
- การน าเสนอและอธิบายผัง
ความคิด 

 
- แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ
ในประเทศไทย  
 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
 
 
- แบบประเมินผังความคิด 
 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิด
ต่างจากตนเอง 
- รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
 
 
 
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………...
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
            ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน
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ข่าววาตภัย 

 
เลย - ทหารบกเลย น าก าลังทหารกว่า 30 นาย ช่วยมุงหลังคาบ้าน ในพื้นท่ีต าบลกกดู่ จังหวัดเลย 
หลังเกิดพายุพัดกระหน่ าบ้านเรือนประชาชนเสียหายหนักกว่า 3 หลังคาเรือน  

วันนี้ (19 พ.ค.) พล.ต.ภัทรพล รักษนคร ผู้อ านวยการกองร้อยบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด
ทหารบกเลย ส่ังการให้ พ.ต.อิ่มศักด์ิ พาช่ืนใจ นายทหารฝ่ายกิจการพลเรือน น าก าลังทหารกว่า 30 
นาย พร้อมด้วยอุปกรณ์เครื่องมือช่าง เข้าช่วยเหลือครอบครัวของนายชุม ศรีชมพู  อายุ 73 ปี 
บ้านเลขท่ี 68 ม.10 ต.กกดู่ อ.เมือง จ.เลย เหยื่อวาตภัย ถล่มยกหลังคาบ้านเปิดออกท้ังหลัง โดยท้ัง
หมู่บ้านเสียหายหนัก จ านวน 3 หลัง 

นายชุม ศรีชมพู เจ้าของบ้านกล่าวว่า ขณะท่ีพายุกระหน่ ามาอย่างแรงนั้น ตนอยู่ในบ้านกับ
ครอบครัว เกิดพายุฝนตกแรงมาก และมีลมพัดเข้าท่ีข้างบ้าน และด้วยแรกของลมพายุได้ยกหลังคา
บ้านท้ังหลังออกไปหมด ท าให้ข้าวของเครื่องใช้ไฟฟ้า เครื่องใช้ต่างๆ ท่ีอยู่ในบ้านถูกฝนสาดเปียก
ท้ังหมด ครั้นถึงรุ่งเช้าจึงแจ้งไปยังองค์การบริหารต าบลกกดู่ถึงความเสียหาย และขอความช่วยเหลือ 

ท้ังนี้ องค์การบริหารส่วนต าบลกกดู่ ได้ประสานไปยังจังหวัดเลย และหน่วยงานทหารในพื้นท่ี 
โดยวันนี้มีก าลังเจ้าหน้าท่ีจากจังหวัดทหารบกเลยเข้ามาช่วยเหลือมุงหลังคา ให้แก่บ้านท่ีได้รับความ
เสียหายจากพายุกระหน่ า ซึ่งโดยส่วนตัวยังเกิดความหวั่นกลัวว่า จะเกิดพายุพัดกระหน่ ามาซ้ าเติม จน
ท าให้ข้าวของภายในบ้านเสียหายอีก 
ท่ีมา: http://www.manager.co.th/Local/viewnews.aspx?NewsID=9560000060061 
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ข่าวอุทกภัย  

เอเอฟพี - สถานการณ์น้ าท่วมในเมืองเวนิสเริ่มคล่ีคลาย เมื่อระดับน้ าท่ีเคยสูงสุดเป็น
ประวัติการณ์จนท าให้เกือบท้ังเมืองจมน้ าใน ช่วงสุดสัปดาห์ท่ีผ่านมาลดลงแล้ววันนี้ (13) ขณะท่ีพบ
ผู้เสียชีวิต 4 รายจากอุทกภัย หลังฝนท่ีตกลงมาอย่างหนักในแคว้นทัสกานี ตอนกลางของอิตาลี 

ระดับน้ าในเมืองเวนิสสูงขึ้นไปถึง 149 เซนติเมตรเหนือระดับน้ าทะเล ในวันอาทิตย์ (11) ท่ี
ผ่านมา ซึ่งถือเป็นระดับท่ีสูงท่ีสุดนับต้ังแต่ปี 2008 จนต้องมีการประกาศเตือนภัยท่ัวเมือง ขณะท่ีผู้คน
กระเสือกกระสนลุยน้ าในบริเวณจัตุรัสเซนต์มาร์ก 

อุทกภัยท่ีเกิดขึ้นในเดือนนี้ท าให้ข้อโต้เถียงเกี่ยวกับความล่าช้าใน โครงการสร้างพนังกั้นน้ า
โดยรอบเมืองแห่งสายน้ าซึ่งมีมูลค่าหลายพันล้านยูโร ถูกยกขึ้นมาอีกครั้ง 

ขณะท่ียอดผู้เสียชีวิตจากเหตุน้ าท่วมในหลายพื้นท่ีตอนกลางของประเทศ ก็เพิ่มขึ้น โดยเหยื่อ 
3 รายถูกพบในรถคันหนึ่งซึ่งตกจากสะพานท่ีถูกกระแสน้ าเช่ียวกรากซัดถล่มใกล้ เมืองมานชิอาโน ใน
คืนวันจันทร์ (12) ท่ีผ่านมา  ส านักงานอัยการท้องถิ่นรายงานว่า เหยื่อท้ัง 3 รายนี้เป็นลูกจ้างของ
บริษัทผู้ประกอบการผลิตกระแสไฟฟ้าเอเนล ท่ีก าลังเดินทางไปยังพื้นท่ีประสบภัย 

ฝนท่ีตกลงมาอย่างหนักหน่วงนี้ยังคร่าชีวิตเหยื่ออีกรายในเมืองกาปัลบีโอ แนวชายฝ่ังคาบ
สุมทรทัสกัน เป็นชายชรา วัย 73 ปี ซึ่งอยู่ในรถท่ีถูกกระแสน้ าพัดกลืนไป 

รถไฟในท้องท่ีท่ัวแคว้นทัสกานีต้องระงับให้บริการ และผู้ว่าการเมืองร้องขอความช่วยเหลือ
จากกองทัพไปแล้ว แต่คาดว่าปริมาณฝนในอิตาลีก าลังลดลง และหลายแคว้นก็น่าจะลดระดับการ
เตือนภัยลงได้ในวันนี้ 
ท่ีมา: http://www.manager.co.th/Around/ViewNews.aspx?NewsID=9550000138801 
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ข่าวแผ่นดินไหว 
   

 ส านักข่าวซินหัว ของทางการจีน รายงานความคืบหน้า เหตุแผ่นดินไหว 7.0 ริกเตอร์ ในเขต 
หลูซาน เมืองหย่าอัน ในมณฑลเสฉวน ทางภาคตะวันตกเฉียงใต้ของจีน ว่านายหล่ี เค่อเฉียง 
นายกรัฐมนตรี ได้ขึ้นเฮลิคอปเตอร์มาจากกรุงปักกิ่ง มาถึงจังหวัดหย่าอัน เพื่อเป็นผู้บัญชาการ 
การค้นหาผู้รอดชีวิต และให้ก าลังใจผู้ประสบภัย 

นายกรัฐมนตรีจีน กล่าวว่า จะต้องเร่งรีบช่วยเหลือผู้ท่ีติดอยู่ใต้ซากปรักหักพังให้ได้มากท่ีสุด 
ภายใน 24 ช่ัวโมงแรก เพราะถือเป็นเวลาทองท่ีผู้ประสบเหตุน่าจะยังมีชีวิตอยู่ ส่วนตลอด 8 ช่ัวโมงท่ี
ผ่านมาของการค้นหาได้มีการยืนยันตัวเลขผู้เสียชีวิตแล้ว 102 ราย ส่วนผู้บาดเจ็บมีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ กว่า 
3,000 ราย  

ขณะท่ีเจ้าหน้าท่ีทางการมณฑลเสฉวน กล่าวว่า เหตุแผ่นดินไหวครั้งนี้มีบ้านเรือนประชาชน
อย่างน้อย 10,000 หลัง ถูกท าลาย อีกท้ังเครือข่ายแผ่นดินไหวของจีน ระบุว่า มีอาฟเตอร์ช็อกตามมา
หลังเหตุแผ่นดินไหว 7.0 ริกเตอร์ อีกกว่า 260ครั้ง โดยมี 2 ครั้งท่ีมีระดับรุนแรง 5 ริกเตอร์ 
ท่ีมา: http://www.manager.co.th/Home/ViewNews.aspx?NewsID=9560000047575 
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ข่าวแผ่นดินถล่ม  
 
 
 
 
 
 
 
 

28 มี.ค. 56  ส านักข่าวต่างประเทศรายงานว่า  เกิดแผ่นดินถล่มครั้งใหญ่ในย่านเลดจ์วูด บีช 
บนเกาะวิดบีย์ ทางเหนือของนครซีแอตเทิล รัฐวอชิงตัน สหรัฐอเมริกา เมื่อเวลา 04.15 น.วันพุธ (27 
มี.ค.) ตามเวลาท้องถิ่น เป็นเหตุให้บ้านหลังหนึ่งพังครืน โชคดีไม่มีผู้ใดได้รับบาดเจ็บ 

หลังเกิดเหตุ เจ้าหน้าท่ีกู้ภัยรุดช่วยเหลือประชาชน 12 คนจากบ้านเกือบ 20 หลังในพื้นท่ีซึ่ง
ถูกตัดขาดทันทีหลังแผ่นดินถล่ม เนื่องจากท าให้ถนนขาด ส่วนบ้านอีก 34 หลังได้รับค าส่ังให้อพยพ 
เนื่องจากเกรงว่าจะไม่ปลอดภัย 

หลังจากนักธรณีวิทยาได้เข้าประเมินในเบ้ืองต้น ลงความเห็นว่า ให้ประชาชนในบ้าน 15 หลัง
ท่ีอยู่เหนือขึ้นไปบนเนินเขา สามารถกลับบ้านได้ ในตอนค่ าวันเดียวกัน แต่ 19 หลังท่ีอยู่แนวถนนท่ีถูก
ท าลายยังให้อพยพต่อ ท้ังจากความไม่ปลอดภัย ถนนและน้ า ไฟฟ้าถูกตัดขาด     

รายงานระบุว่า ในช่วงหลายวันท่ีผ่านมา ไม่มีฝนตกหนัก แต่พื้นท่ีแถบตะวันตกของเกาะวิด-
บีย์ เคยเกิดดินถล่มในอดีต เนื่องจากสภาพของดินและการเคล่ือนตัวของน้ า แต่ไม่ทราบว่าเหตุใดจึง
รุนแรงมากในครั้งนี้   

พื้นท่ีดินถล่มกินความกว้าง 370-470 เมตร และทรุดลงไปยังด้านล่าง 560-660 เมตร เสียง
ดินถล่มดังสนั่นคล้ายกับฟ้าผ่ารุนแรงผสมกับเสียงต้นไม้หัก กระท่ังประชาชนท่ีอยู่ไกลออกไปจากจุด
เกิดเหตุราว 12 กิโลเมตรก็ยังได้ยิน 
ท่ีมา: http://www.komchadluek.net/detail/20130328/154961 
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ข่าวภัยแล้ง  
 

 

องค์การ ช่วยเหลือระหว่างประเทศเตือนว่า มีประชากรมากถึง 9 ล้านคนในแอฟริกา
ตะวันตกท่ีอาจได้รับผลกระทบจากวิกฤตอาหาร อันเนื่องมาจากภัยแล้ง และราคาอาหารพุ่งสูง 

5 ประเทศในแอฟริกาตะวันตก ประกอบด้วยมอริเตเนีย, ไนเจอร์, บูร์กีนาฟาโซ, มาลี และ
ชาด ก าลังเส่ียงได้รับผลกระทบรุนแรงจากวิกฤตอาหาร ขณะท่ีคลังอาหารส ารองภายในประเทศ
เหล่านี้ก าลังร่อยหรอลง และราคาธัญพืชส าคัญบางรายการมีราคาเพิ่มขึ้นถึง 40 เปอร์เซ็นต์ โดย
เฉพาะท่ีไนเจอร์ ซึ่งได้รับผลกระทบหนักท่ีสุด ราคาข้าวและเนื้อสัตว์ได้เพิ่มข้ึนท าสถิติ และไม่มีทีท่าว่า
จะลดลง เนื่องจากภัยแล้งยืดเย้ือท าให้มีผลผลิตออกมาน้อย  

โครงการ อาหารโลกเป็นหนึ่งในองค์กรท่ีเรียกร้องให้นานาชาติให้ความช่วยเหลือเพื่อ ป้องกัน
อาหารขาดแคลนจนเข้าขั้นวิกฤต โดยขณะนี้ทางโครงการได้ต้ังจุดแจกจ่ายอาหารตามศูนย์สุขภาพ
ชุมชนและโรงเรียน และขอให้นานาชาติบริจาคเงินส าหรับซื้อเสบียงอาหารมากักตุนเพิ่มข้ึน 

ขณะ ท่ีองค์กรการกุศลออกซ์แฟม ได้ปรับเพิ่มระดับเตือนทุพภิกขภัย พร้อมกับเตือนรัฐบาล
และประชาชนในประเทศเหล่านี้ให้เร่งหามาตรการรับมือ ก่อนท่ีสถานการณ์จะรุนแรงจนควบคุมไม่
อยู่เหมือนปีท่ีแล้ว 
ท่ีมา: http://www.krobkruakao.com 
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แบบฝึกหัดเร่ือง ภัยธรรมชาติในประเทศไทย 

กิจกรรมที่ 1: ให้นักเรียนอ่านข้อความลักษณะแวดล้อมท่ีเส่ียงต่อการเกิดภัยธรรมชาติ แล้วเลือก
ข้อความท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้สัมพันธ์กัน 

 

 

1. พื้นท่ีภูเขาท่ีลาดชันมีฝนตกต่อเนื่องเป็นเวลานาน  ........................................... 
2. ฝนตกต่อเนื่องติดต่อกันเป็นเวลานาน   ........................................... 
3. ฝนตกหนัก ฟ้าคะนอง ลมพัดแรง    ........................................... 
4. ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล อุณหภูมิสูงมากขึ้น   ........................................... 
5. มีการก่อตัวของพายุไต้ฝุ่นบริเวณทะเลจีนใต้   ........................................... 
6. แก๊สเรือนกระจกท่ีเกิดจากการเผาไหม้ ควันจากโรงงานอุตสาหกรรม   

การใช้เช่ือเพลิงฟอสซิล     ........................................... 
7. น้ าทะเลหนุน      ........................................... 
8. การเคล่ือนตัวของเปลือกโลกท าให้เกิดการส่ันสะเทือน ........................................... 

กิจกรรมที่ 2: ให้นักเรียนอ่านข้อความการระวังภยัแล้วเลือกข้อความท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้
สัมพันธ์กัน 

 

 

1. ...........................................ไม่ใช้เครื่องมือส่ือสารในท่ีโล่ง เมื่อมีพายุฝนฟ้าคะนอง 
2. ...........................................ไม่ปลูกบ้านเรือนบริเวณเชิงเขา 
3. ...........................................เพิ่มความจุในการเก็บน้ าส ารองไว้ใช้ 
4. ...........................................ไม่สร้างส่ิงกีดขวางเส้นทางน้ าตามธรรมชาติ 
5. ...........................................ขุดลอกคลอง ล าน้ าต่างๆ 
6. ...........................................รณรงค์ให้มีการใช้น้ าอย่างประหยดั 
7. ...........................................ฝึกซ้อมการรับมืออาคารส่ันสะเทือน 
8. ...........................................ชาวประมงควรงดออกเรือเมื่อมีพายุเข้า 

วาตภยั  แผน่ดินถล่ม  ภยัแลง้  อุทกภยั  แผน่ดินไหว 

วาตภยั  แผน่ดินถล่ม  ภยัแลง้  อุทกภยั  แผน่ดินไหว 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 

เร่ือง การส ารวจภัยธรรมชาติในชุมชน 
รหัสวิชา ส21101        ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1    เวลา  2 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์สรุป 
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติ และการ
ระวังภัยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย และทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

นักเรียนส ารวจ ศึกษา ค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชน และ
ส ารวจความสนใจหรือความต้องการของชุมชนเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติในชุมชน เพื่อหาประเด็นใน
การท าโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  ด้านความรู้ 
1.1 นักเรียนสามารถระบภุัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชนได้ 
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1.2 นักเรียนสามารถระบคุวามต้องการของชุมชนเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นใน
ชุมชนของนักเรียนได้ 

1.3 นักเรียนสามารถเสนอประเด็นท่ีน่าสนใจในการท าโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชนได้ 
2.  ด้านทักษะ 

2.1 นักเรียนสามารถอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 
2.2 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 
2.3 นักเรียนสามารถส่ือสารและเก็บรวบรวมข้อมูลจากเพื่อนนักเรียนและชาวบ้านในชุมชน
ใกล้เคียงโรงเรียนในการส ารวจเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดข้ึนในชุมชนได้ 

3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในชุมชน 

- อุทกภัยหรือน้ าท่วม สร้างความเสียหายให้แก่ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนเป็นอย่างมาก   

และเกิดขึ้นทุกปี  โดยปกติจะเกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน  ซึ่งมีสาเหตุจากการเกิด

พายุหมุนเขตร้อน  ลมมรสุมท่ีมีก าลังแรง  น้ าทะเลหนุน   เขื่อนกั้นน้ าพังทลาย   เป็นต้น    ปัจจัย

ส าคัญท่ีท าให้อุทกภัยมีความรุนแรงและมีรูปแบบต่างๆ  คือ  ลักษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดล้อมของ

พื้นท่ีบริเวณนั้น  ลักษณะของอุทกภัยแบ่งออกได้ 2  ชนิด ได้แก่ น้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลัน  

และน้ าท่วมขัง โดยจังหวัดแพร่นั้นประสบกับอุทกภัยท้ัง 2 แบบ ในช่วงฤดูฝน ซึ่งสร้างความเสียหาย

ให้แก่ประชาชนเป็นอย่างมาก 

- แผ่นดินถล่ม เนื่องจากจังหวัดแพร่มีลักษณะธรณีวิทยาท่ีเป็นต้ังแต่หินในยุคเก่าสุดจนมาถึง

หินยุคใหม่สุด นอกจากนี้ยังมีท้ังหินช้ัน หินอัคนี และหินแปร แสดงว่าในอดีต ภาคเหนือเคยมีการ

เปล่ียนแปลงของเปลือกโลกท่ีท าให้พื้นดินกลายเป็นทะเล  และทะเลกลายเป็นพื้นดินสลับกันไปมา

หลายครั้งหลายหน เพราะหินแต่ละยุคนั้นจะเกิดได้ต่อเมื่อมีการทับถมของโคลนตะกอน ในแอ่งเปลือก

โลกท่ีเป็นทะเลหรือแอ่งแผ่นดินบนทวีป ในระยะยาวเมื่อเปลือกโลกมีการเคล่ือนไหวอัดดันให้ทะเล
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หรือแอ่งแผ่นดินยกตัว สูงขึ้น โคลนตะกอนท่ีสะสมกันในแอ่งเปลือกโลกก็จะกลายสภาพเป็นหินแข็งใน

ระยะเวลาต่อมา การเคล่ือนไหวของเปลือกโลก บางครั้งยังท าให้เกิดการไหลแทรกของหินละลาย

ขึ้นมาแข็งตัวข้างบนกลายเป็นหิน อัคนี รวมท้ังท าให้หินท่ีมีอยู่เดิมเปล่ียนสภาพกลายเป็นหินแปร  

ภาคเหนือจึงมีท้ังหินตะกอน หินอัคนี และหินแปรท่ีมีอายุต่าง ๆกัน  หินเหล่านี้มีความแข็งแกร่งไม่

เท่ากัน บางชนิดสึกกร่อนผุพังได้ง่าย  บางชนิดแข็งแกร่งทนทาน จึงเกิดเป็นลักษณะภูมิประเทศ

แตกต่างกัน เมื่อเข้าสู่ฤดูฝน มีฝนตกหนักหรือเกิดน้ าป่าไหลหลากย่อมท าให้เกิดการเคล่ือนตัวของช้ัน

ดิน หรือช้ันหินนอกสุดของเปลือกโลกท่ีมีการเล่ือนตัวไปตามกระแสน้ าและการเล่ือนตัวจากท่ีสูงตาม

แรงดึงดูดของโลกลงสู่ท่ีต่ า ก่อให้เกิดแผ่นดินถล่ม 

-  ภัยจากการเกิดแผ่นดินไหว   จังหวัดแพร่อยู่ ใกล้รอยเล่ือนเถิน ซึ่งอาจท าให้ได้รับ

ผลกระทบจากแผ่นดินไหว ก่อให้เกิดความเส่ียงท่ีจะเกิดความเสียหายได้ ดังนั้นประชาชนควรมีการ

ระวังภัยและติดตามข่าวสาร การแจ้งเตือนจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

-  ภัยหนาว ในช่วงเดือนตุลาคมจนถึงกุมภาพันธุ์ จังหวัดแพร่ได้รับอิทธิพลของลมมรสุม 

ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งน าความหนาวเย็นและแห้งแล้งมาสู่จังหวัดแพร่ โดยในช่วงนั้นอาจท าให้

อุณหภูมิลดลงต่ ากว่า 15oซ. ติดต่อกันนานกว่า 7 วันในพื้นท่ีราบ (บนเขาและเนินสูง อุณหภูมิอาจลง

ต่ าถึง 0oซ. และเกิดภาวะน้ าค้างแข็งตามยอดหญ้าและใบไม้ได้) จึงท าให้ ประชาชนได้รับความ

เดือดร้อนจากภาวะความหนาวเย็น ฉะนั้นก่อนจะถึงฤดูหนาวคนในพื้นท่ีเส่ียงควรจะเตรียมเส้ือผ้า ผ้า-

ห่ม และท่ีพักอาศัย รวมท้ังฟืนหรือเครื่องท าความร้อนให้พร้อม. 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (ขั้นเตรียมการ) 

กิจกรรมขั้นน า 
1. ครูน าเสนอเว็ปไซต์ http://www.ndwc.go.th (ศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่งชาติ) จากนั้นอภิปราย
เกี่ยวกับเว็ปไซต์ของศูนย์เตือนภัยแห่งชาติ เกี่ยวกับประเด็นของการให้ข้อมูลเรื่องภัยธรรมชาติ 
การแจ้งเตือนภัยธรรรมชาติ โครงการเพื่อนเตือนภัยธรรมชาติ 

กิจกรรมขั้นสอน 

2. ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในภาคเหนือและจังหวัดแพร่มีอะไรบ้าง 
เกิดจากสาเหตุอะไร   

3. ครูน าเสนอเว็ปไซต์ 
http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_b001.html  จากนั้น
อภิปรายเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้ 
- ภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในจังหวัดแพร่ และในชุมชนของตนเองว่ามีอะไรบ้าง 

(แผ่นดินไหว อุทกภัย ภัยแล้ง ดินถล่ม) มีสาเหตุมาจากจากอะไร  
- มีผลกระทบอย่างไรต่อชุมชนและจังหวัด 
- สถติิของการเกิดภัย  

4. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในจังหวัดแพร่และใน
ชุมชนของตนเอง 

5. ครูมอบหมายให้นักเรียนท าการสืบค้นเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดข้ึนในชุมชน
ของนักเรียนจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย เช่น หนังสือ แผ่นพับ อินเทอร์เน็ต เป็นต้น 
นอกจากนั้น ครูมอบหมายให้นักเรียนออกไปส ารวจข้อมูลเรื่องภัยธรรมชาติในชุมชน โดยการ
สัมภาษณ์และท าแบบส ารวจความคิดเห็นของเพื่อนนักเรียนในโรงเรียนและชาวบ้านในชุมชน
ใกล้เคียงโรงเรียนในการตอบค าถามเกี่ยวกับภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดข้ึนในชุมชน  

6. ครูนัดหมายวันเวลาและสถานท่ีกับนักเรียนในการไปเก็บข้อมูลในชุมชนเกี่ยวกับเรื่องภัย
ธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชน และครูแนะน านักเรียนเรื่อง ข้อควรปฏิบัติตนเมื่อออกไปเก็บ
ข้อมูลนอกสถานท่ี มีรายละเอียดดังนี้ 
- แต่งกายให้เหมาะสม สะดวกต่อการเดินเก็บรวบรวมข้อมูล 
- เมื่อพบเจอผู้อื่นควรแสดงความเคารพกิริยามารยาทแบบไทย 

http://www.ndwc.go.th/
http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_b001.html
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- การเดินไปส ารวจข้อมูลนั้นควรเดินเป็นกลุ่มกับเพื่อนๆ อย่างน้อย 2-3 คน 
- เมื่อมีผู้ชักชวนให้เข้าไปในตัวบ้านหรือห้องต่างๆในบ้าน นักเรียนไม่ควรเข้าไป 
- เมื่อมีผู้ชักชวนให้รับประทานอาหารหรือขนมต่างๆ ไม่ควรรับประทาน ควรมีกระติกน้ า

หรือขนมพกติดตัวไว ้
-  นักเรียนควรมาตรงตามเวลาและสถานท่ีท่ีนัดหมายไว้ 

คาบที่ 2 
7. ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับข้อมูลท่ีส ารวจมาว่าได้อะไรมาบ้าง มีประเด็นอะไรที่น่าสนใจบ้าง 
8. นักเรียนช่วยกันสรุปเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชนของนักเรียน และช่วยกันเลือก

ประเด็นท่ีน่าสนใจว่า ชุมชนมีความต้องการแก้ไขปัญหาหรือต้องการพัฒนาอะไรบ้างเกี่ยวกับ
เรื่องภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดข้ึนในชุมชน  

9. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประเด็นท่ีนักเรียนสนใจว่า นักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้
เรียนเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนได้อย่างไรบ้าง จากนั้นนักเรียน
ช่วยกันระดมความคิดเพื่อท าโครงงานบริการชุมชน เช่น  
- การประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของโรงเรียนและหมู่บ้านให้ความรู้เรื่องภัยธรรมชาติท่ี

เคยเกิดข้ึนในชุมชน 
- การท าโปสเตอร์หรือแผ่นพับให้ความรู้เรื่องการป้องกันภัยธรรมชาติแก่คนในชุมชน  
- การจัดป้ายนิเทศท่ีท่ีว่าการอ าเภอ เรื่อง หน่วยงานท่ีให้ความช่วยเหลือหรือหน่วยงาน

เกี่ยวข้องเมื่อเกิดภัยธรรมชาติให้แก่ประชาชนได้รับทราบ เป็นต้น  
10. เมื่อนักเรียนตกลงเลือกประเด็นในการท าโครงงานได้แล้ว ครูให้นักเรียนช่วยกันต้ังช่ือโครงงาน 

โดยช่ือของโครงงานนั้นใช้ภาษาง่าย ส้ัน กระชับ ชัดเจน บ่งช้ีถึงปัญหาและการด าเนินงาน ซึ่ง
ครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและค าแนะน า 

กิจกรรมขั้นสรุป 
11. ครูสรุปโครงงานท่ีนักเรียนมีความสนใจว่าเป็นโครงงานเกี่ยวกับอะไร และมีข้อมูลอะไรบ้างท่ี

นักเรียนควรศึกษาเพิ่มเติม 
12. ครูมอบหมายให้นักเรียนช่วยกันหาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติในชุมชน เพื่อน า

ข้อมูลไปใช้ในการเขียนเค้าโครงโครงงานในคาบเรียนต่อไป โดยมีรายละเอียดท่ีนักเรียนควร
ค้นคว้าเพิ่มเติมดังประเด็นต่อไปนี้ 
- ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศของจังหวัดแพร่  
- สาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติในชุมชน 
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- การปฏบิัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 
- การป้องกันการเกิดภัยธรรมชาติ 
- หน่วยงานท่ีให้ความช่วยเหลือหรือหน่วยงานเกี่ยวข้องเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 

สื่อและอปุกรณ์การเรียนรู้ 
1. แบบส ารวจภัยธรรมชาติในชุมชน 
2. PowerPoint 
3. แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติในประเทศไทย 
4. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นบานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
6. ห้องสมุด 
7. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
- http://www.cmmet.tmd.go.th/met/natural_danger.php 
- www.komchadluek.net 
- www.krobkruakao.com 
- www.manager.co.th/Local/viewnews 
- http://www.ndwc.go.th/web/index.php?option=com_content&view=article&id

=480&Itemid=198 
- http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_j001.html 
- http://www.thaicondoonline.com/knowlage/677-natural-disasters 
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http://www.komchadluek.net/
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- ระบุภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้น
ในชุมชนของนักเรียน 
- ระบุความต้องการของชุมชน
เกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเคย
เกิดขึ้นในชุมชนของนักเรียน 
- เสนอประเด็นท่ีน่าสนใจในการ
ท าโครงงานภัยธรรมชาติใน
ชุมชน 

 
- การถามตอบเรื่องภัย
ธรรมชาติในชุมชน 
 
 
 
 
- การน าเสนอประเด็นท่ี
น่าสนใจจากการส ารวจภัย
ธรรมชาติในชุมชน 

 
-แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 
 
 
 
 
 
 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
- อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
- ค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ 
- ส่ือสารและเก็บรวบรวมข้อมูล
จากเพื่อนนักเรียนและชาวบ้าน
ในชุมชนใกล้เคียงโรงเรียนใน
การส ารวจเรื่องภัยธรรมชาติท่ี
เคยเกิดข้ึนในชุมชน 

 
-การสังเกตการแสดงความ
คิดเห็น 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 
-การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติท่ี
เคยเกิดข้ึนในชุมชนของ
นักเรียน 
-การส ารวจภัยธรรมชาติใน
ชุมชนของนักเรียน 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
- แบบส ารวจภัยธรรมชาติใน
ชุมชน 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
- รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
 
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
…………………………………………………………………………..............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
            ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน 
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แบบส ารวจภัยธรรมชาติในชุมชน 
ช่ือ………………………………………………….…………………………….หมู่ท่ี ……………… ต าบล…………………… 
อ าเภอ………………………………..…………… จังหวัด………..……………………………. 

1. ภัยธรรมชาติท่ีท่านเคยประสบพบเจอในชุมชนของท่านคือ………………………………..…………… 
………………….……..………………………………………………………………………………………………………
ท่านคิดว่าสาเหตุของภัยธรรมชาติเหล่านี้มีสาเหตุมาจากอะไร……………………………………….... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. มีเตือนภัยหรือการแจ้งเตือนภัยธรรมชาติของชุมชนหรือไม่ ได้แก่อะไรบ้าง…………….………… 
………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

3. การปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ…………………………………………………………………..…………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. หน่วยงานใดบ้างท่ีเข้ามาให้ความช่วยเหลือเมื่อท่านประสบภัยธรรมชาติ………………..………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. แนวทางการป้องกันภัยธรรมชาติมีอะไรบ้าง………………………………………………………………..... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. ภัยธรรมชาติส่งผลกระทบอย่างไรต่อชุมชน และความเป็นอยู่ของท่าน………….…………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 

7. ท่านมีความต้องการหรืออยากทราบข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับภัยธรรมชาติใดบ้าง……….………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้เก็บรวบรวมข้อมูล …………………………………………………….. 
วันท่ี…………………………………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 

เร่ือง เค้าโครงโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน 
รหัสวิชา ส21101         ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1    เวลา  2 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………….…………………………………………………… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์สรุป 
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติ และการ
ระวังภัยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย และทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

เมื่อเกิดภัยธรรมชาติขึ้นในชุมชน ชาวบ้านและหน่วยงานต่างๆในชุมชนย่อมเป็นบุคคลกลุ่ม
แรกที่ได้รับความเดือดร้อน ดังนั้นหากชาวบ้านและหน่วยงานในชุมชนมีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภัย-
ธรรมชาติในชุมชนของตนเอง ย่อมมีความพร้อมและสามารถรับมือกับภัยธรรมชาติท่ีจะเกิดขึ้นได้  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
1.1  นักเรียนสามารถระบภุัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชนของนักเรียนได้ 
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1.2 นักเรียนสามารถบอกวิธีการระวงัภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติในชุมชนของ
นักเรียนได้ 

1.3 นักเรียนสามารถเขียนเค้าโครงโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชนได้ 
2.  ด้านทักษะ 

2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชนของนักเรียนได้ 
2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 
2.3 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 

3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 
สาระการเรียนรู้ 

1. ภัยธรรมชาติในชุมชนของนักเรียน 

- สาเหตุและบริเวณท่ีเกิดภัยธรรมชาติ 

- ผลกระทบจากภัยธรรมชาติ 

- การระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 

2.  โครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน 
- ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
- วัตถุประสงค์ของโครงงาน 
- การด าเนินงาน/ขั้นตอนการด าเนินงาน 
- แผนการปฏิบัติงาน 
- ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
- เอกสารอ้างอิง 

 
 
 
 
 



191 
 

191 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (ขั้นเตรียมการ)  
กิจกรรมขั้นน า  

1. ครูทบทวนงานท่ีมอบหมายให้นักเรียนในคาบเรียนท่ีผ่านมาคือ การหาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
โครงงานภัยธรรมชาติในชุมชนเกี่ยวกับเรื่อง ลักษณะภูมิประเทศ ลักษณะภูมิอากาศของ
จังหวัดแพร่ สาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติในชุมชน การปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 
และการป้องกันการเกิดภัยธรรมชาติ เพื่อน าข้อมูลมาใช้ในการเขียนเค้าโครงโครงงาน 

กิจกรรมขั้นสอน 
2. ครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับข้อมูลท่ีนักเรียนช่วยกันค้นคว้ามา  
3. นักเรียนช่วยกันวิเคราะหร์ายละเอียดของโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน ท่ีนักเรียนได้ช่วยกัน

คิดไว้ในคาบเรียนท่ีผ่านมา และน าข้อมูลท่ีนักเรียนหามาเพิ่มเติมในคาบเรียนนี้เขียนเค้าโครง
โครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน 

4. นักเรียนช่วยกันคิดและเขียนเค้าโครงโครงงานร่วมกัน โดยครูคอยให้ค าแนะน า ซึ่งเค้าโครง
โครงงานมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
- ช่ือโครงงาน 
- ช่ือผู้จัดท า/ช้ัน/ปีการศึกษา 
- ช่ือท่ีปรึกษา 
- ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
- วัตถุประสงค์ 
- สมมติฐาน (ถ้ามี) 
- การด าเนินงาน/ขั้นตอนการด าเนินงาน 
- แผนปฏิบัติงาน 
- ผลท่ีคาดว่าได้รับ 
- เอกสารอ้างอิง 

5. นักเรียนร่วมกันสรุปเค้าโครงโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน โดยครูเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและ
ค าแนะน า 

6. ครูมอบหมายให้นักเรียนเตรียมอุปกณ์และข้อมูลท่ีต้องใช้ในการท าโครงงานภัยธรรมชาติใน
ชุมชนมาในคาบเรียนต่อไป เช่น สี ปากกาเคมี  รูปภาพ และข้อมูลท่ีจะใช้ในการ
ประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของโรงเรียนและหมู่บ้าน ข้อมูลท่ีจะใช้ในการท าโปสเตอร์/ 
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แผ่นพับ/ป้ายนิเทศให้ความรู้แก่เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียง  
เป็นต้น 

คาบที่ 2 
7. นักเรียนช่วยกันสรุปข้อมูลท่ีส าคัญเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติในชุมชน เพื่อใช้ในการท า

โปสเตอร์/แผ่นพับ/จัดป้ายนิเทศ และใช้เป็นข้อมูลในการอ่านประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย
ของโรงเรียนและหมู่บ้าน 

8. นักเรียนทุกคนช่วยกันท าโปสเตอร์/แผ่นพับ/ป้ายนิเทศ เพื่อน าไปให้ความรู้แก่เพื่อนนักเรียน
ในโรงเรียนและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียง 

9. ครูขอนักเรียนอาสาสมัครจ านวน 10 คน ไปอ่านประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของโรงเรียน
และหมู่บ้านเพื่อให้ความรู้เรื่องภัยธรรมชาติในชุมชน โดยครูนัดหมายนักเรียนท้ัง 10 คน ให้
ไปฝึกการอ่านให้ข้อมูลเรื่องภัยธรรมชาติในชุมชนกับครูหลังจากเลิกเรียนในตอนเย็น เมื่อ
นักเรียนฝึกฝนจนอ่านคล่องแล้วครูจึงจะพานักเรียนไปประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของ
โรงเรียนและหมู่บ้าน  

กิจกรรมขั้นสรุป 
10. ครูและนักเรียนสรุปรายละเอียดเค้าโครงโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน เพื่อเตรียมความ

พร้อมของนักเรียนในการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการชุมชน โดยครูให้ระยะเวลา 2 สัปดาห์
ในการด าเนินงาน แล้วน าเสนอผลงานเมื่อปฏิบัติงานเสร็จ 

 
สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

1. กระดาษ/สี/ปากกา 
2. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
3. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
4. ห้องสมุด 
5. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 

- www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24 
- www.phrae.go.th 
- http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_j001.html 

 
 
 

http://www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24
http://www.phrae.go.th/
http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_j001.html
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- ระบุภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้น
ในชุมชนของนักเรียน 
- บอกวิธีการระวังภัยและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ
ในชุมชนของนักเรียน 
- เขียนเค้าโครงโครงงานภัย
ธรรมชาติในชุมชน 

 
- การถามตอบเรื่องภัย
ธรรมชาติในชุมชน 
 
 
 
 
-เค้าโครงงานภัยธรรมชาติใน
ชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
-แบบประเมินเค้าโครงโครงงาน  
 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
- วิเคราะห์สาเหตุของภัย
ธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชน
ของนักเรียน 
- อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
- ค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ  
 

 
-การสังเกตการแสดงความ
คิดเห็น 
 
 
 
-การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติท่ี
เคยเกิดข้ึนในชุมชนของ
นักเรียน 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
-รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
 
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
…………………………………………………………………………..............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

        
   ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน 
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แบบประเมินเค้าโครงโครงงาน 
ชื่อโครงงาน...........................................................................................................  ชั้น ม....../........                            

คณะผู้จัดท าโครงงาน   .............................................................   เลขท่ี...........   
            .............................................................  เลขท่ี...........   
            .............................................................   เลขท่ี...........   
ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องค่าคะแนนท่ีท่านคิดว่าเหมาะสมท่ีสุด  

5 = มากท่ีสุด   4 = มาก   3 = ปานกลาง   2 = น้อย   1 = น้อยท่ีสุด 
รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1.ช่ือโครงงาน:ใช้ภาษาง่าย ส้ัน กระชับ ชัดเจน 
บ่งช้ีถึงปัญหาและการด าเนินงาน 

     

2.ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์:โครงงานมีความ
น่าสนใจ ริเริ่มส่ิงใหม่ๆ 

     

3.ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา:
กล่าวถึงความเป็นมาของปัญหาและระบุตัว
ปัญหาได้ชัดเจน มีการอ้างอิงหลักวิชาการ 

     

4.วัตถุประสงค์:สอดคล้องกับช่ือเรื่องท่ีศึกษา      
5.ขอบเขต:มีนิยามศัพท์ส าคัญ ระบุเนื้อหา เวลา 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล วัสดุ/ส่ือ/อุปกรณ์และ
งบประมาณ 

     

6.การด าเนินงาน:อธิบายข้ันตอนการด าเนินงาน
อย่างชัดเจน ได้แก่ ขั้นเตรียมการ ขั้นด าเนินงาน 
ขั้นสรุปผลและน าเสนอ  

     

7.แผนปฏิบัติงาน:มีแผนปฏิบัติงานเป็นล าดับ
ขั้นตอน  มีการเขียนแผนภูมิระยะเวลาในการ
ปฏิบัติงาน 
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รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
5 4 3 2 1 

8.ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ:ระบุผลท่ีคาดว่าจะได้รับ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และระบุผลท่ีคาดว่าจะ
ได้รับหลังจากการท าโครงงาน 

     

9.เอกสารอ้างอิง:เขียนรายการอ้างอิงถูกต้องตาม
หลักเกณฑ์การอ้างอิง 

     

รวมคะแนน      
รวมคะแนนทั้งสิ้น  

 
ข้อเสนอแนะ:…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………..……………………………………………………… 
 
     ลงช่ือ………………………………………….. 
     (…………………………………………………..) ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย  

เร่ือง ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
รหัสวิชา ส21101       ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ช่ัวโมง 
…………………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์สรุป 
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติ และการ
ระวังภัยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย และทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

แมภ้ัยธรรมชาติท่ีมักเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย  เป็นปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติท่ีไม่สามารถแก้ไขมิให้เกิดขึ้นได้   แต่สามารถท่ีจะป้องกันและเตรียมตัวรับมือกับภัย-
ธรรมชาติท่ีอาจเกิดขึ้นได้ โดยท าความเข้าใจสาเหตุและกระบวนการเกิดภัยธรรมชาติ เพื่อหาวิธีการ
ป้องกันหรือปฏิบัติตนได้ถูกต้อง    
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
1.1  นักเรียนสามารถระบภุัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
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1.2 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติในทวีป
เอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
1.3 นักเรียนสามารถสรุปสาระส าคัญการเรียนรู้เป็นผังความคิดได้ 

2. ด้านทักษะ 
2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 
2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 
2.3 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 

3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

 ภัยธรรมชาติท่ีมักเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ได้แก่ ภัยธรรมชาติจาก

ปรากฏการณ์เอลนีโญ ลานีญา ภัยแล้ง และแผ่นดินไหว ปรากฏการณ์เหล่านี้เป็นปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติท่ีเราไม่สามารถแก้ไขมิให้เกิดขึ้นได้ แต่สามารถท่ีจะป้องกันและเตรียมตัวรับมือกับภัย-

ธรรมชาติท่ีอาจเกิดขึ้นได้ โดยท าความเข้าใจกับสาเหตุและกระบวนการเกิดภัยธรรมชาติ เพื่อหา

วิธีการป้องกันหรือปฏิบัติตนได้ถูกต้อง    

- เอลนีโญ 

  ปรากฏการณ์เอลนีโญเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นครั้งคราวจากการไหลกลับของน้ าอุ่น

บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก ตามปกติน่านน้ าในมหาสมุทรแปซิฟิกในเขตร้อนหรือบริเวณใกล้เส้นศูนย์

สูตรจะมีลมค้าตะวันออก ซึ่งจะพัดพาน้ าอุ่นจากบริเวณแปซิฟิกตะวันออกได้แก่  บริเวณชายฝ่ัง

ประเทศเอกวาดอร์ และประเทศชิลี ตอนเหนือไปสะสมตัวอยู่บริเวณแปซิฟิกตะวันตก ท าให้บริเวณ

แปซิฟิกตะวันตกมีความช้ืนและมีการก่อตัวของเมฆฝนในบริเวณด้านตะวันออกและตะวันออกเฉียงใต้

ของทวีปเอเชีย รวมท้ังหมู่เกาะต่างๆ ในน่านน้ าแปซิฟิกตะวันตกท าให้บริเวณพื้นท่ีดังกล่าวเกิดฝนตก 
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แต่เมื่อลมค้าตะวันออกมีก าลังอ่อนลง ท าให้ลมท่ีพัดอยู่บริเวณด้านตะวันออกของประเทศปาปัวนิวกินี

เปล่ียนจากทิศตะวันออกเป็นตะวันตก เกิดคล่ืนใต้น้ าพัดเอาน้ าอุ่นท่ีสะสมบริเวณแปซิฟิกตะวันตกไป

ทางแปซิฟิกตะวันออก ท าให้น้ าบริเวณแปซิฟิกตะวันออกมีอุณหภูมิสูงขึ้นและปริมาณน้ าอุ่นขยายตัว

ขึ้น ท าให้บริเวณแปซิฟิกตะวันออกมีฝนตกมากกว่าปกติ ส่วนบริเวณแปซิฟิกตะวันตกเกิดความแห้ง

แล้ง 

 ผลกระทบจากปรากฏการณ์เอลนีโญท าให้บริเวณท่ีเคยมีฝนตกในแถบทวีปเอเชีย 

ออสเตรเลีย และโอเชียเนียกลายเป็นบริเวณท่ีอากาศแห้งแล้งจนเกิดภัยธรรมชาติ ต่างๆ เช่น ไฟป่า 

อากาศแห้งแล้ง อุณหภูมิท่ีสูงขึ้นท าให้ระดับน้ าใต้ดินท่ีเก็บไว้ลดระดับลง ท าให้เกิดภาวะขาดแคลนน้ า

ส่วนบริเวณแปซิฟิกตะวันออกที่เคยมีอากาศแห้งแล้งกลับมีฝนตกหนัก บางพื้นท่ีเกิดอุทกภัย    

 ปรากฏการณ์เอลนีโญยังท าลายระบบนิเวศในทะเล ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของแนว

ปะการัง  อีกท้ังยังมีผลกระทบต่อการเกิดพายุหมุนเขตร้อนท่ีก่อตัวในมหาสมุทรเขตร้อน ท าให้ระดับ

ความรุนแรงและทิศทางเปล่ียนแปลงไป  

- ลานีญา 

 ปรากฏการณ์ลานีญา คือ ปรากฏการณ์ท่ีกลับกันกับปรากฏการณ์เอลนีโญ เนื่องจากเอลนีโญ  

ลดความรุนแรงลงท าให้อุณหภูมิผิวน้ าบริเวณตอนกลางและตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกในเขต

ร้อนท่ีมีอุณหภูมิสูงกลับลดอุณหภูมิต่ าลง 

 ปรากฏการณ์ลานีญาเกิดจากการท่ีลมค้าตะวันออกเฉียงใต้ในมหาสมุทรแปซิฟิกเขตร้อนมี

ก าลังแรงมากกว่าปกติจึงพัดพาน้ าอุ่นจากแปซิฟิกตะวันออกไปสะสมอยู่บริเวณแปซิฟิกตะวันตกมาก

ขึ้น ท าให้อุณหภูมิของน้ าบริเวณแปซิฟิกตะวันตกท่ีมีอุณหภูมิเดิมสูงอยู่แล้วมีอุณหภูมิสูงมากขึ้น   

ส่งผลให้บรรยากาศเหนือบริเวณนี้มีความช้ืนสูง และมีการก่อตัวของเมฆและฝนมากขึ้น ส่วนบริเวณ

แปซิฟิกตะวันออกจะมีการไหลของน้ าเย็นขึ้นมาแทนท่ีบริเวณผิวน้ ามากขึ้นขยายเป็นวงกว้า ง ท าให้

อุณหภูมิของน้ าบริเวณนี้ต่ าลงมากกว่าปกติ อากาศเหนือบริเวณนี้จึงมีความแห้งแล้งสูง    

 ปรากฏการณ์ลานีญาเกิดขึ้นได้ทุก 2 – 3 ปี ปกติจะเกิดประมาณ 9 – 12 เดือน แต่บางครั้ง

อาจเกิดนานถึง 2 ปี ผลกระทบของปรากฏการณ์ลานีญาท าให้บริเวณแปซิฟิกตะวันตกในแถบเอเชีย
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ออสเตรเลีย และโอเชียเนียมีฝนมากกว่าปกติและเกิดน้ าท่วม ขณะท่ีบริเวรแปซิฟิกตะวันออกในแถบ

ประเทศเอกวาดอร์และชิลีมีฝนน้อยกว่าปกติและแห้งแล้ง ปรากฏการณ์ลานีญาท าให้ประเทศไทยมี

ฝนตกมากกว่าปกติและมีอุณหภูมิต่ ากว่าปกติ 

- ภัยแล้ง 

 ภัยแล้งเกิดขึ้นทั้งจากฝีมือของมนุษย์และธรรมชาติ กล่าวคือ ภัยแล้งท่ีมีสาเหตุมาจากมนุษย์ 

เกิดจากการพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมการเผาท าลายเช้ือเพลิง  การท าลายช้ันโอโซนการตัดไม้

ท าลายป่า ซึ่งล้วนเป็นสาเหตุให้เกิดภาวะโลกร้อน ภัยแล้งท่ีมีสาเหตุมาจากธรรมชาติเกิดจากการ

เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิโลก การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ เป็นต้น   

 จากสภาพอากาศท่ีร้อนและแห้งแล้งท าให้ขาดแคลนน้ าในการอุปโภคและบริโภค พื้นดินขาด

ความชุ่มช้ืน เกิดไฟป่าเพิ่มมากขึ้น ผลผลิตท่ีได้จากการเกษตรมีคุณภาพต่ า 

 การป้องกันและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากภัยแล้งท าได้หลายวิธี  เช่น การแจกจ่ายน้ าให้แก่

ประชาชนท่ีอยู่ในพื้นท่ีประสบภัยแล้ง การขุดเจาะน้ าบาดาล การจัดท าฝนเทียม การสร้างเขื่อนกัก

เก็บน้ า และการรักษาป่าไม้ให้คงความอุดมสมบูรณ์ 

- แผ่นดินไหว 

 แผ่นดินไหว คือ อาการท่ีเปลือกโลกเกิดการส่ันสะเทือนเกิดขึ้นได้หลายสาเหตุ แต่ไม่ว่าจะ

เกิดขึ้นจากสาเหตุใดก็ท าให้เกิดความเสียหายและส่งผลกระทบต่อมนุษย์ท้ังด้านร่างกายและทรัพย์สิน  

แผ่นดินไหวเกิดขึ้นได้จาก 2 ลักษณะ คือ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเกิดขึ้นจากการกระท าของ

มนุษย์ 

 การเกิดแผ่นดินไหวมีโอกาสเกิดขึ้นได้ในทุกพื้นท่ีท่ัวโลก แต่ส่วนมากจะเกิดตามแนวกันชน

ของเปลือกโลกท่ีทอดตัวรอบมหาสมุทรแปซิฟิก เรียกแนวนี้ว่า วงแหวนไฟ (Ring of Fire) หรือวง

แหวนอัคนี 

 การเกิดแผ่นดินไหวแต่ละครั้งจะสร้างความเสียหายต่อส่ิงก่อสร้าง อาคารบ้านพักอาศัย และ

ท าให้เกิดการเสียชีวิตของมนุษย์จากการพังทลายของส่ิงก่อสร้างต่างๆ และแผ่นดินถล่ม โดยเฉพาะ

บริเวณท่ีอยู่ในอาณาเขตแผ่นดินไหวจะได้รับความเสียหายมาก 
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 ภัยจากแผ่นดินไหวเป็นภัยท่ีมนุษย์คนหนึ่งอาจป้องกันตัวไม่ได้ จ าเป็นต้องจัดระบบป้องกัน

ภัยในระดับชุมชนหรือระดับชาติ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและลดความสูญเสีย  โดยการจัดต้ัง

หน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีศึกษา ท านาย ประกาศเตือนภัยแผ่นดินไหว และให้ความรู้เรื่องแผ่นดินไหวแก่

ประชาชน ออกกฎหมายเกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหวว่าด้วยมาตรฐานด้านวิศวกรรมของอาคารสูง  

อาคารที่อยู่อาศัย อาคารสาธารณะต่างๆ ให้มีความปลอดภัยและทนทานต่อการเกิดแผ่นดินไหว  
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 (ขั้นปฏิบัติ) 
กิจกรรมขั้นน า 

1. ครูน าเสนอคลิปวิดีโอ ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย เช่น 
การเกิดสึนามิท่ีญี่ปุ่น แผ่นดินไหวในจีน น้ าท่วมเมืองไทยปี 2554 จากนั้นให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับคลิปวิดีโอ เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่ เรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

กิจกรรมขั้นสอน 
2. ครูใช้ PowerPoint น าเสนอเรื่อง เอลนีโญ ลานีญา ภัยแล้ง แผ่นดินไหว สึนามิ จากนั้น

อภิปรายร่วมกับนักเรียนเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้ 
- สาเหตุท่ีเกิดภัยธรรมชาติเหล่านั้น 
- แหล่ง/บริเวณท่ีเกิดภัยธรรมชาติแต่ละประเภท 
- ผลกระทบท่ีได้รับ 
- การระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 
- ครูน าเสนอข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวภัยธรรมชาติเรื่องเอลนีโญ ลานีญา ภัยแล้ง แผ่นดินไหว  

และสึนามิ จากเว็ปไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24) 

3. นักเรียนสรุปสาระส าคัญการเรียนรู้เป็นผังความคิดลงในสมุดของตนเอง 
4. ครูให้นักเรียนรายงานความคืบหน้าในการปฏิบัติงานโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน โดยครู

สอบถามเรื่องการน าโปสเตอร์ภัยธรรมชาติไปติดประชาสัมพันธ์ การแจกแผ่นพับ และการจัด
ป้ายนิเทศในโรงเรียนและในชุมชน รวมท้ังรายงานความคืบหน้าการประชาสัมพันธ์เสียงตาม
สายของโรงเรียนและหมู่บ้าน 

5. ครูสอบถามปัญหาท่ีนักเรียนพบในการลงมือปฏิบัติโครงงานบริการสังคม เพื่อให้นักเรียน
ช่วยกันหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา โดยครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและค าปรึกษาด้วย 

กิจกรรมขั้นสรุป 
6. นักเรียนช่วยกันสรุปสาระส าคัญเรื่องภัยธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

จากนั้นท าแบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ 
7. ครูมอบหมายให้นักเรียนค้นคว้าข้อมูลเรื่องความร่วมมือทางด้านส่ิงแวดล้อมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อน าข้อมูลมาอภิปรายในคาบเรียนต่อไป 
 

http://www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24
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สื่อและอปุกรณ์การเรียนรู้ 
1. คลิปวิดีโอ การเกิดสึนามิท่ีญี่ปุ่น แผ่นดินไหวในจีน น้ าท่วมเมืองไทยปี 2554 
2. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นบานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
3. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
4. PowerPoint 
5. ห้องสมุด 
6. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
- www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24 
- www.youtube.com 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- ระบุภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นใน
ทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  และ
โอเชียเนีย 
- อธิบายวิธีการระวังภัยและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ
ในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
- สรุปสาระส าคัญการเรียนรู้
เป็นผังความคิด 

 
- การถามตอบจากการดูคลิป
วิดีโอเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
- การท าแบบฝึกหัดเรื่อง ภัย
ธรรมชาติ 
 
 
- การเขียนผังความคิด 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล  
-แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ  
 
 
 
 
 
- แบบประเมินผังความคิด 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
-วิเคราะห์สาเหตุของภัย
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
- อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
-ค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ  

 
- การสังเกตพฤติกรรมการตอบ
ค าถามและการท าแบบฝึกหัด 

 
-การสังเกตการแสดงความ
คิดเห็น 
-การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติท่ี
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล  
- แบบฝีกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ  
 
 
 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
-รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 
 
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินการด าเนินงาน
โครงงาน 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
…………………………………………………………………………..............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

        
   ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน 
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แบบประเมินการด าเนินงานโครงงาน 
ชื่อโครงงาน...........................................................................................................  ชั้น ม....../........                            

คณะผู้จัดท าโครงงาน   .............................................................   เลขท่ี...........   
            .............................................................  เลขท่ี...........   
            .............................................................   เลขท่ี...........   
ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องค่าคะแนนท่ีท่านคิดว่าเหมาะสมท่ีสุด  

5 = มากท่ีสุด   4 = มาก   3 = ปานกลาง   2 = น้อย   1 = น้อยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
5 4 3 2 1 

1.การปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษา:พบอาจารย์ที่
ปรึกษาเป็นประจ า ตรงต่อเวลา มีความคืบหน้า
ของงาน 

     

2.การแบ่งงานของสมาชิกภายในกลุ่ม:ทุกคนมี
ส่วนร่วมในการท างาน 

     

3.การด าเนินงาน:ด าเนินงานตามล าดับขั้นตอนท่ี
วางแผนไว ้

     

4.ในกรณีท่ีเกิดปัญหาในการด าเนินงาน: มีการ
แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 

     

5.ด าเนินงานตรงตามเวลา:ด าเนินงานในแต่ละ
ขั้นตอนเสร็จตรงตามเวลาท่ีวางแผนไว้ 

     

รวมคะแนน      
รวมคะแนนทั้งสิ้น  

 
ข้อ เสนอแนะ :…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงช่ือ………………….………………………….. 
     (…………………………………………………..) ผู้ประเมิน 
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แบบฝึกหัดเร่ือง ภัยธรรมชาติ 
ให้นักเรียนพิจารณาภาพแล้วบอกชื่อภัยธรรมชาติ พร้อมทั้งอธิบายสาเหตุที่เกิดขึ้น 

วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือเกิดภัยธรรมชาตินั้นๆ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. ………………………………………. 
สาเหตุ…………………………………………
………………………………………………… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
…………………………………………………
………………………………………………… 

3. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 

2. ………………………………………. 
สาเหตุ…………………………………………
………………………………………………… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
…………………………………………………
…………………………………………………
……………………………… 
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6. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 

5. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 

4. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคมศึกษาโดยใช้กิจกรรมบริการสังคม 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 

เร่ือง  ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประเทศ 
ต่างๆ ในทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย   และโอเชียเนีย 

รหัสวิชา ส21101         ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน   กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1    เวลา  2 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ตัวช้ีวัด ส 5.2 ม.1/2 วิเคราะห์ความร่วมมือของประเทศต่างๆ ท่ีมีผลต่อส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติของทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นทั้งในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  

เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบต่อประเทศต่างๆ ดังนั้นจึง

จ าเป็นท่ีประเทศต่างๆ ต้องร่วมมือกันแก้ไขและป้องกันปัญหาท่ีเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
1.1 นักเรียนสามารถบอกข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีมีใน
ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
1.2 นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาและผลของข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีมีในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
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1.3 นักเรียนสามารถเขียนรายงานผลการด าเนินงานโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชนของ
นักเรียนได้ 

2. ด้านทักษะ 
2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลท่ีเกิดขึ้นจากข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 
2.3 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 
2.4 นักเรียนสามารถน าเสนอข้อมูลและผลการด าเนินงานโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชนได้ 

3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประเทศ

ต่างๆ ในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
- อนุสัญญาไซเตส   

 อนุสัญญาไซเตสหรืออนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่างประเทศซึ่งชนิดพันธุ์สัตว์ป่าและพืชป่าท่ี

ใกล้สูญพันธุ์ (Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Found 

and Flora-CITES) เกิดขึ้นจากการตระหนักถึงผลกระทบท่ีเกิดจากการค้าสัตว์ป่าและพืชป่าซึ่งมี

ปริมาณและมูลค่ามหาศาล จนกลายเป็นธุรกิจการค้าระหว่างประเทศท่ีผิดกฎหมายท าให้ประเทศ

ต่างๆ  หาทางแก้ไขปัญหานี้  และน าไปสู่การลงนามในอนุสัญญาไซเตสในการประชุมนานาชาติของ

สหภาพสากลว่าด้วยการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ (IUCN) ท่ีกรุงวอชิงตัน ดี.ซี. เมื่อ 

พ.ศ. 2516 ปัจจุบันมีสมาชิก 175 ประเทศ (พ.ศ. 2552) 

 อนุสัญญานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อควบคุมการค้าระหว่างประเทศซึ่งสัตว์ป่าและพืชป่าท่ีใกล้จะ

สูญพันธุ์ ตลอดจนผลิตภัณฑ์ของสัตว์ป่าและพืชป่า โดยการสร้างกลไกท่ีมีเครือข่ายท่ัวโลกเพื่อควบคุม
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การค้า และสร้างระบบใบอนุญาตในการน าเข้า-ส่งออก น าผ่าน หรือส่งกลับออกไปเพื่อป้องกันมิให้

สัตว์ป่าและพืชป่าสูญพันธุ์ไปจากโลก    
- อนุสัญญาแรมซาร์   

อนุสัญญาแรมซาร์หรืออนุสัญญาว่าด้วยพื้นท่ีชุ่มน้ าเกิดขึ้นจากการท่ีประเทศต่างๆ   ได้
ตระหนักถึงความส าคัญของบริเวณพื้นท่ีชุ่มน้ า (wetlands) ซึ่งก าลังคุกคาม น าไปสู่การประชุมเพื่อ
รับรองอนุสัญญาดังกล่าวที่เมืองแรมซาร์ ประเทศอิหร่าน พ.ศ. 2514    

อนุสัญญานี้มีวัตถุประสงค์หลักในการอนุรักษ์และยับยั้งการสูญหายของพื้นท่ีชุ่มน้ าในโลก
และสนับสนุนให้มีการใช้ประโยชน์จากพื้นท่ีชุ่มน้ าอย่างชาญฉลาด ประเทศท่ีเข้าร่วมในข้อตกลง
จะต้องคัดเลือกพื้นท่ีชุ่มน้ าท่ีมีความส าคัญระดับชาติหรือนานาชาติอย่างน้อย 1 แห่ง บรรจุในทะเบียน
พื้นท่ีชุ่มน้ าท่ีมีความส าคัญระหว่างประเทศ ซึ่งพิจารณาจากเกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นในข้อตกลงของ
อนุสัญญา ก าหนดและวางแผนในการใช้ประโยชน์จากพื้นท่ีชุ่มน้ าทุกแห่งในประเทศ ไม่ว่าจะขึ้น
ทะเบียนหรือไม่ก็ตาม 
- อนุสัญญาเวียนนาและพธิีสารมอนทรีออล   

อนุสัญญาเวียนนาเป็นข้อตกลงระหว่างประเทศท่ีเกิดขึ้นจากความวิตกกังวลของนานาชาติ
จากการที่โอโซนซึ่งเป็นเสมือนเกาะป้องกันรังสีอัลตราไวโอเลตบีถูกท าลายลง ซึ่งรังสีดังกล่าวเป็นรังสี
ท่ีอยู่ในแสงอาทิตย์และยังก่อให้เกิดอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่บนพื้นผิวโลก ดังนั้นจึงได้เกิดข้อตกลง
ระหว่างประเทศเพื่อแก้ไขปัญหาการท าลายช้ันบรรยากาศโอโซนขึ้น เรียกว่าอนุสัญญาเวียนนา เพื่อ
ปกป้องช้ันบรรยากาศโอโซน มีหลักการในการร่วมมือกันศึกษาค้นคว้าเฝ้าระวัง และการแลกเปล่ียน
ข้อมูลในด้านต่างๆ เพื่อการปกป้องช้ันบรรยากาศโอโซน โดยการควบคุม ลด หรือป้องกันกิจกรรมท่ี
จะมีผลกระทบต่อช้ันบรรยากาศโอโซน โดยการควบคุม ลด หรือป้องกันกิจกรรมท่ีจะมีผลกระทบต่อ
ช้ันบรรยากาศโอโซน   

ต่อมาหลังจากยอมรับข้อตกลงอนุสัญญาเวียนนาได้ 2 เดือน ได้มีการส ารวจและพบว่า  
ปริมาณโอโซนท่ีลดลงสัมพันธ์กับการเพิ่มขึ้นของออกไซด์ของคลอรีน ซึ่งพบว่าสารดังกล่าวเป็นสาร
จ าพวกฮาโลคาร์บอน (Halocarbons) ประกอบด้วย คลอรีน ฟลูออรีน โบรมีน คาร์บอน และ
ไฮโดรเจน ต่อมาเรียกสารพวกนี้ว่า สารท าลายช้ันบรรยากาศโอโซน โครงการส่ิงแวดล้อมแห่ง
สหประชาชาติ (United Nations  Environment Programme – UNEP) จึงได้ด าเนินการเพื่อ
สหประชาชาติ (United  Nations Environment Programme- UNEP) จึงได้ด าเนินการเพื่อร่าง
ข้อก าหนดและมาตรการในการยับยั้งการท าลายช้ันบรรยากาศโอโซนภายใต้อนุสัญญาเวียนนาได้เรียก
ข้อก าหนดนี้ว่า พิธีสารมอนทรีออลว่าด้วยสารท าลายช้ันบรรยากาศโอโซน พิธีสารนี้ใช้มาตรการจ ากัด
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การน าเข้า – ส่งออก การบริโภค และถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตสารเคมีเหล่านี้โดยก าหนดให้การใช้
สารเคมีเหล่านี้หมดไปภายในช่วงเวลาท่ีก าหนด 

- อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 อนุสัญญานี้สืบเนื่องมาจากความวิตกกังวลของนานาชาติต่อวิกฤตการณ์เกี่ยวกับการ

เปล่ียนแปลงของบรรยากาศโลกท่ีร้อนขึ้นซึ่งเนื่องมาจากปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเพิ่มมากขึ้น   
เมื่อ พ.ศ.  2535  สหประชาชาติได้จัดให้มีการประชุมว่าด้วยส่ิงแวดล้อมและการพัฒนา  

ณ กรุงรีอูดีจาเนรู ประเทศบราซิล  และในครั้งนั้นประเทศต่างๆ  ได้ลงนามให้การรับรองอนุสัญญาว่า
ด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
จากการกระท าของมนุษย์   และท่ีไม่ปรากฏอยู่ในพิธีสารมอนทรีออล  โดยมีเป้าหมายให้ประเทศ
พัฒนาแล้วและประเทศอุตสาหกรรมท่ีอยู่ในกลุ่มของอนุสัญญาฯ ลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (ขั้นประเมิน) 

กิจกรรมขั้นน า 
1. ครูน าเสนอเว็บไซต์โครงการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ (UN Environment Program: UNEP) 

และกลุ่มพิทักษ์ส่ิงแวดล้อมกรีนพีช (Green Peace) ว่าเป็นองค์กรเกี่ยวกับอะไร ท างาน
อย่างไร  

2. ครูสอบถามนักเรียนว่ารู้จักองค์กรหรือสนธิสัญญาอะไรบ้างท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่อง ความร่วมมือทางด้านส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

กิจกรรมขั้นสอน 
3. ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับข้อมูลท่ีนักเรียนสามารถค้นคว้ามาได้เรื่องความร่วมมือด้าน

ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
4. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 6-7 คน จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับ

สลากหัวข้อต่อไปนี้ 
- อนุสัญญาไซเตส (CITES) 
- อนุสัญญาแรมซาร์ (Ramsar Convertion) 
- อนุสัญญาเวียนนา(Vienna Convention)และพิธีสารมอนทรีออล(Montreal 

Protocol) 
- อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ(United Nations 

Framework Convention on Climate Change-UNFCCC หรือFCCC) 
5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเข้าไปค้นคว้าท่ีห้องสมุด จากนั้นสรุปสาระส าคัญเพื่อน าข้อมูลมา

น าเสนอให้แก่กลุ่มอื่นๆ 
6. นักเรียนน าเสนอข้อมูลในหัวข้อท่ีได้รับมอบหมายหน้าช้ันเรียน ใหก้ลุ่มอื่นๆ ร่วมรับฟังและ

แสดงความคิดเห็น โดยมีครูค่อยช่วยสรุปสาระส าคัญของแต่ละกลุ่ม  
7. ครูแจกใบงานเรื่อง ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อมของประเทศต่างๆ ในทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย   และโอเชียเนีย ให้นักเรียนท า
และเฉลยพร้อมกัน 
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กิจกรรมขั้นสรุป  
8. ครูมอบหมายงานให้นักเรียนไปส ารวจในชุมชนของตนเองว่ามีความร่วมมือระหว่างชุมชน

หรือหน่วยงานใดบ้างท่ีด าเนินงานเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชนของ
นักเรียนบ้างเพื่อน าเสนอในคาบเรียนต่อไป 

9. ครูมอบหมายให้นักเรียนน าแบบประเมินความพึงพอใจในการน าเสนอข้อมูลและผลงาน
โครงการภัยธรรมชาติในชุมชนไปให้เพื่อนนักเรียนในโรงเรียนและชาวบ้านในชุมชนใกล้เคียง
เป็นผู้ประเมินโครงงาน เพื่อน ามาประกอบการเขียนสรุปการด าเนินงานโครงงานภัย
ธรรมชาติในชุมชน 

10. ครูมอบหมายให้นักเรียนเขียนสรุปการด าเนินงานโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชนของนักเรียน
เพื่อน าเสนอคาบเรียนต่อไป 
 

คาบที่ 2 
กิจกรรมขั้นน า 

11. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่อง ความร่วมมือระหว่างชุมชนหรือหน่วยงานท่ีด าเนินงาน
เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชนของนักเรียน จากนั้นครูซักถามถึง
วิธีการด าเนินงานและผลการด าเนินงานของหน่วยงานเหล่านั้น 

12. ครูซักถามเกี่ยวกับโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชนของนักเรียนว่าแต่ละกลุ่มด าเนินงานเป็น
อย่างไรบ้าง และผลการด าเนินงานเป็นอย่างไร  

กิจกรรมขั้นสอน 
13. นักเรียนน าเสนอผลการด าเนินงานโครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน 
14. ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการท าโครงงานว่าโครงงานนี้ส่งผลต่อใครบ้าง มีประโยชน์หรือไม่

อย่างไร นักเรียนรู้สึกอย่างไรเมื่อลงมือท าโครงงานช้ินนี้ 
15. ครูให้นักเรียนเขียนแบบสะท้อนความคิดจากการท าโครงงาน 

กิจกรรมขั้นสรุป 
16. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากบทเรียนและการท าโครงงานภัยธรรมชาติใน

ชุมชนของนักเรียน 
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สื่อและอปุกรณ์การเรียนรู้ 
1. ห้องสมุด 
2. PowerPoint 
3. แบบฝึกหัด เรื่อง ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อมของประเทศต่างๆ   ในทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย   และโอเชียเนีย 
4. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
6. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 

- http://www.citescop16thai.com 
- http://www.eppo.go.th 
- www.greenpeace.org 
- http://www.tgo.or.th 
- www.unep.org  
- http://www.worldbank.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.citescop16thai.com/
http://www.eppo.go.th/
http://www.greenpeace.org/
http://www.tgo.or.th/
http://www.unep.org/
http://www.worldbank.org/


216 
 

216 

 

การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- บอกข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมท่ีมีในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
-อธิบายความเป็นมาและผลของ
ข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมท่ีมีในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
-เขียนรายงานผลการด าเนินงาน
โครงงานภัยธรรมชาติในชุมชน
ของนักเรียนได้ 

 
- การถามตอบจากอภิปราย
เรื่องข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมท่ีมีในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
-ท าใบงานเรื่องความร่วมมือ
ระหว่างประเทศเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมของประเทศต่างๆ 
 
-รูปเล่มโครงงานภัยธรรมชาติ 
 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 
  
 
 
-ใบงานเรื่องความร่วมมือ
ระหว่างประเทศเกี่ยวกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมของประเทศต่างๆ 
 
-แบบประเมินการน าเสนอ
โครงงาน 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
-วิเคราะห์ผลท่ีเกิดขึ้นจาก
ข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
- อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
-ค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งขอ้มูลต่างๆ 
-น าเสนอข้อมูลและผลการ
ด าเนินงานโครงงานภัย
ธรรมชาติในชุมชน 

 
- การถามตอบจากอภิปราย
เรื่องข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมท่ีมีในในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
 
-การสังเกตการแสดงความ
คิดเห็น 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 
-การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติท่ี
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
-การน าเสนอผลการด าเนินงาน
โครงงานภัยธรรมชาติ 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
 
 
 
 
 
 
-แบบประเมินการท างานกลุ่ม  
- แบบประเมินการน าเสนอ
โครงงาน 
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กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
-รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
-ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 
 
-แบบประเมินการท างานกลุ่ม  
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
…………………………………………………………………………..............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

        
   ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน 
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แบบประเมินความพึงพอใจในการน าเสนอข้อมูลและผลงานโครงการภัยธรรมชาติในชุมชน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าช้ีแจง โปรดใส่เครื่องหมาย (/ ) ตามรายการท่ีเป็นจริงหรือเห็นว่าเหมาะสม 
เกณฑ์การประเมิน   1 หมายถึง   มีความพึงพอใจน้อย     2 หมายถึง   มีความพึงพอใจปานกลาง 
       3 หมายถึง   มีความพึงพอใจมาก     4 หมายถึง   มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความพึงพอใจ / ความรู้ความเข้าใจ / 
การน าความรู้ไปใช้ 

มากท่ีสุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

น้อย 
1 

ด้านความรู้ความเข้าใจ 
1. ข้อมูลและผลงานมีรายละเอียดครบถ้วน 

ชัดเจน 
    

2. ข้อมูลและผลงานท่ีน าเสนอเข้าใจง่ายและ
ไม่ซับซ้อน 

    

3. ข้อมูลและผลงานใช้ภาษาอย่างถูกต้อง     
4. ข้อมูลและผลงานมีความคิดสร้างสรรค์และ

น่าสนใจ 
    

5. ข้อมูลท่ีน าเสนอมีความสอดคล้องกับ 
ความต้องการและความสนใจของท่าน 

    

ด้านการน าความรู้ไปใช้ 
1. สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ได้

จริง 
    

2. มีความมั่นใจและสามารถน าความรู้ท่ีได้รับ
ไปใช้ได้ 

    

3. สามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดได้     
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………..………………………………………… 
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แบบประเมินการน าเสนอโครงงาน 

ชื่อโครงงาน...........................................................................................................  ชั้น ม....../........                            

คณะผู้จัดท าโครงงาน   .............................................................  เลขท่ี...........   
            ............................................................. เลขท่ี...........   
            ............................................................. เลขท่ี...........   
ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย  ในช่องค่าคะแนนท่ีท่านคิดว่าเหมาะสมท่ีสุด  

5 = มากท่ีสุด   4 = มาก   3 = ปานกลาง   2 = น้อย   1 = น้อยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ 
5 4 3 2 1 

1.มีความพร้อมในการน าเสนอ      
2.มีเทคนิคการน าเสนอน่าสนใจ      
3.รายงานเนื้อหาได้ครบถ้วนตามเวลาท่ีก าหนด      
4.มีข้อเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์และสร้างสรรค์      
5.สามารถตอบข้อซักถามต่างๆ ได้      
6.รายงานมีส่วนประกอบครบถ้วนและเรียบร้อย      

รวมคะแนน      
รวมคะแนนทั้งสิ้น  

 
ข้อ เสนอแนะ :…………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงช่ือ………………………………………………………….. 
     (…………………………..…………………..…………..) ผู้ประเมิน 
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ชื่อ.........................................................................................ชั้น.......................เลขที่.............. ..... 

แบบฝึกหัดทบทวน เร่ือง ความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อม 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนอธิบายเก่ียวกับความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และ 

โอเชียเนียนลงในตารางต่อไปนี ้

ความร่วมมือ ลักษณะความร่วมมือ 
อนุสัญญาไซเตส  (CITES)    

……………………………………………………………………………………..…… 
………………………………………………………..………………………………… 
…………………………………………………………..……………………………… 
 

อนุสัญญาแรมซาร์  
 (Ramsar Convention)        

 
……………………………………………………..………………………………… 
…………………………………………………..…………………………………… 
……………………………………………………..………………………………… 
 

อนุสัญญาเวียนนา   

(Vienna  Convention)  

และพิ ธี ส า รมอนท รีออล 

(Montreal Protocol)  

 
…………………………………………………….………………………………… 
………………………………………………….…………………………………… 
………………………………………………….…………………………………… 
 

อนุสัญญาสหประชาชาติว่า

ด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ (United 

Nations Framework 

Convention on Climate 

Change – 

UNFCCC/FCCC)   

 
……………………………………………..………………………………..……… 
……………………………………………………………………………….……… 
………………………………………………………………………………….…… 
………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 

เร่ือง ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 
รหัสวิชา ส21101        ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1     เวลา  2 ช่ัวโมง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์สรุป 
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติ และการ
ระวังภัยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย และทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

ภัยธรรมชาติเป็นภัยพิบัติซึ่งสร้างความเสียหายอย่างมหาศาลให้กับมนุษยชาติ เกิดขึ้นจาก
การเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติท่ีส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและความเป็นอยู่ของมนุษย์  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
1.1 นักเรียนสามารถระบวุิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติได้ 
1.2 นักเรียนสามารถสรุปเนื้อหาสาระการเรียนรู้เป็นผังความคิดได้ 

2. ด้านทักษะ 
2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติและผลกระทบจากภัย- 

ธรรมชาติได้ 
2.2 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 
2.3 นักเรียนสามารถน าเสนอและอธิบายแผนผังความคิดได้ 
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3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย 

- วาตภัย 

วาตภัยเป็นภัยท่ีเกิดจากลมพายุ   สร้างความเสียหายให้แก่มนุษย์ไม่น้อย  พายุท่ีเกิดขึ้นใน 

ประเทศไทยเกิดข้ึน  2 ลักษณะ คือ เกิดจากพายุฤดูร้อนและเกิดจากพายุหมุนเขตร้อน 

 การท่ีประเทศไทยมีท าเลท่ีต้ังอยู่ระหว่างกึ่งกลางของแหล่งก าเนิดพายุหมุนเขตร้อนท้ังสอง

แหล่ง คือ   แหล่งก าเนิดในมหาสมุทรแปซิฟิก  ทะเลจีนใต้    และแหล่งก าเนิดในอ่าวเบงกอล    

ส่งผลให้ประเทศไทยได้รับอิทธิพลจากพายุหมุนท่ีเกิดขึ้น  โดยในแต่ละปีจะมีพายุหมุนเขตร้อนเคล่ือน

เข้าสู่ประเทศไทย  ซึ่งส่วนใหญ่พบว่าพายุท่ีเคล่ือนเข้ามามักจะมีระดับท่ีไม่รุนแรงมากนัก   แต่ก็มี

บางครั้งท่ีพายุเคล่ือนเข้ามาถึงประเทศไทยมีระดับความรุนแรง   และก่อให้เกิดความเสียหายข้ึน   

 เพื่อป้องกันอันตรายจากพายุฤดูร้อน และพายุหมุนเขตร้อน   เราควรติดตามข่าวพยากรณ์  

อากาศเพื่อเตรียมพร้อมกับเหตุการณ์ท่ีอาจเกิดขึ้น   และอาศัยอยู่ในสถานท่ีท่ีปลอดภัย   กล่าวคือ   

อยู่ในอาคารที่แข็งแรงและปลอดภัยจากลมพายุและน้ าท่วมและควรอยู่ภายในอาคารจนกว่าลมพายุ

จะสงบลง  นอกจากนี้ควรดูแลส่ิงของต่างๆ ท่ีอาจหักโค่นได้ง่ายให้อยู่ในสภาพท่ีแข็งแรงหรือเมื่อเกิด

พายุฝนฟ้าคะนองควรหลีกเล่ียงไม่อยู่ใกล้กับส่ิงของเหล่านี้  เช่น ต้นไม้   เสาไฟฟ้า  ป้ายโฆษณา 

- อุทกภัย 

  อุทกภัย  หมายถึง  ภัยท่ีเกิดจากน้ า  เป็นภัยธรรมชาติท่ีคนไทยคุ้นเคยเป็นอย่างดี   และเป็น

ภัยพิบัติท่ีสร้างความเสียหายให้แก่ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนชาวไทยมากท่ีสุด   และเกิดขึ้น 

ทุกปี  โดยปกติจะเกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน  ซึ่งมีสาเหตุจากการเกิดพายุหมุนเขต

ร้อน  ลมมรสุมท่ีมีก าลังแรง  น้ าทะเลหนุน   เขื่อนกั้นน้ าพังทลาย   เป็นต้น    ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้
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อุทกภัยมีความรุนแรงและมีรูปแบบต่างๆ  คือ  ลักษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดล้อมของพื้นท่ีบริเวณ

นั้น  ลักษณะของอุทกภัยแบ่งออกได้ 2  ชนิด ได้แก่ น้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลัน  และน้ าท่วม

ขัง 

 แนวทางการป้องกันอันตรายท่ีเกิดจากอุทกภัย  ท าได้โดยการจัดวางแผนการใช้ท่ีดินอย่างมี

ประสิทธิภาพไม่ให้กีดขวางทางน้ าไหล  พร้อมท้ังติดตามสถานการณ์สภาวะอากาศเป็นประจ าเพื่อ

เตรียมพร้อมกับสถานการณ์ท่ีอาจเกิดอุทกภัย   ออกแบบอาคารสถานท่ีให้มีความสูงจากระดับน้ าท่ี

เคยท่วม  และเตรียมพร้อมเสมอเมื่อได้รับแจ้งให้อพยพไปอยู่ในท่ีสูง 

 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงตระหนักถึงความเดือดร้อนของประชาชนท่ีเกิดจากภัยน้ า

ท่วม  พระองค์ทรงมีพระราชด าริเกี่ยวกับการแก้ไขพื้นท่ีท่ีเกิดน้ าท่วม  อาทิ โครงการพระราชด าริ

เกี่ยวกับการสร้างเข่ือน  อ่างเก็บน้ า  เพื่อกักเก็บน้ าไว้ใช้  การสร้างพื้นท่ีรองรับน้ า  การสร้างคันกั้นน้ า

และประตูระบายน้ าเพื่อระบายน้ าออกจากพื้นท่ี  เช่น  โครงการแก้มลิง  ซึ่งเป็นโครงการท่ีเกี่ยวกับ

การแก้ปัญหาน้ าท่วมกรุงเทพฯ   โดยจัดหาพื้นท่ีรองรับน้ าเพื่อกักเก็บน้ าไว้ก่อนจะระบายออกสู่ทะเล    

เพื่อรอให้คลองต่างๆ  ได้ระบายน้ าออกไปก่อน  ซึ่งช่วยแก้ปัญหาน้ าท่วมได้ระดับหนึ่ง    

- แผ่นดินถล่ม 

 แผ่นดินถล่ม  หมายถึง    ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นจากการเคล่ือนตัวของช้ันดิน หรือช้ันหิน

นอกสุดของเปลือกโลกท่ีมีการเล่ือนตัวจากท่ีสูงตามแรงดึงดูดของโลกลงสู่ท่ีต่ า  เป็นปรากฏการณ์ท่ี

เกิดขึ้นบ่อยครั้งในฤดูฝน  โดยเฉพาะบริเวณท่ีอยู่บนภูเขาสูง  ลาดเขา  หรือเชิงเขา   

 สาเหตุการเกิดแผ่นดินถล่มในประเทศไทยมักเกิดจากพายุหมุนเขตร้อนท าให้เกิดฝนตกหนัก

ต่อเนื่องเป็นเวลานาน  นอกจากนี้มนุษย์ยังเป็นตัวการที่ท าให้เกิดแผ่นดินถล่มได้เช่นกัน  เช่น  

การท าลายป่าไม้เพื่อน าท่ีดินไปใช้ในการเกษตรและสร้างท่ีอยู่อาศัย  ท าให้ไม่มีต้นไม้ช่วยดูดซับน้ า 

 ปัจจัยส าคัญท่ีส่งเสริมความรุนแรงของแผ่นดินถล่ม ได้แก่  ปริมาณฝนท่ีตกลงมา  ลักษณะ

ทางธรณีวิทยาของภูเขา  เป็นต้นว่า   ชนิดของหิน และโครงสร้างทางธรณีวิทยา   เช่น รอยแตก  

รอยเล่ือน และช้ันหินคดโค้ง   ความลาดชันของภูเขา และความสมบูรณ์ของป่าไม้    
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 แผ่นดินถล่มสร้างความสูญเสียท้ังต่อชีวิตและทรัพย์สินเป็นจ านวนมาก  และเกิดอย่าง

ต่อเนื่องมาหลายครั้ง   ท้ังนี้เป็นเพราะยังคงมีการท าลายป่าไม้และการสร้างบ้านเรือนในพื้นท่ีท่ีมี

ความเส่ียงต่อการเกิดแผ่นดินถล่ม   ดังนั้นเพื่อเป็นการป้องกันอันตรายท่ีเกิดจากแผ่นดินถล่มจึงควร

หลีกเล่ียงการสร้างท่ีอยู่อาศัยในพื้นท่ีเส่ียงภัย  เช่น  บริเวณหุบเขา  ลาดเขา  หรือบริเวณท่ีเคยเกิด

แผ่นดินถล่มไม่ตัดไม้ท าลายป่าอันเป็นแหล่งซับน้ าท่ีส าคัญ   ติดตามการพยากรณ์อากาศและการแจ้ง

การเตือนภัยอย่างสม่ าเสมอ 

 ถ้าอยู่ในพื้นท่ีเส่ียงภัยควรสังเกตส่ิงแวดล้อมต่างๆ  ท่ีเป็นการบอกเหตุว่าอาจเกิดแผ่นดินถล่ม 

เช่น  มีฝนตกหนักต่อเนื่อง  ระดับน้ าในห้วยสูงขึ้นผิดปกติอย่างรวดเร็ว  สีของน้ าเปล่ียนแปลงไปเป็นสี

ของดิน  มีเสียงดังผิดปกติจากภูเขา  น้ าท่ีท่วมมีการเพิ่มระดับอย่างรวดเร็ว  เมื่อเกิดเหตุการณ์ต่างๆ   

เหล่านี้สันนิษฐานได้ว่าอาจเกิดแผ่นดินถล่มจึงควรอพยพออกจากพื้นท่ี 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที่ 1  

กิจกรรมขั้นน า 
1. ครูน าเสนอข่าววาตภัย อุทกภัย แผ่นดินถล่ม ภัยแล้ง แผ่นดินไหวให้นักเรียนดู แล้วซักถามให้

นักเรียนบอกเล่าประสบการณ์ว่าใครเคยเจอภัยธรรมชาติอะไรบ้าง 
2. ครูให้นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์ภัยธรรมชาติท่ีนักเรียนได้ประสบพบเจอนั้นเกิดขึ้นบริเวณใด 

ใครได้รับผลกระทบบ้าง มีแนวทางการแก้ไขหรือป้องกันปัญหาเหล่านั้นอย่างไร เพื่อเช่ือมโยง
เข้าสู่เรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 

กิจกรรมขั้นสอน 
3. ครูใช้ PowerPoint ในการน าเสนอเรื่องวาตภัย อุทกภัย แผ่นดินถล่ม ภัยแล้ง และ

แผ่นดินไหว ซึ่งอธิบายถึงสาเหตุ ลักษณะของภัยธรรมชาติแต่ละชนิด ผลกระทบของภัย
ธรรมชาติ และการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ แล้วอภิปรายร่วมกับ
นักเรียนกันเกี่ยวกับประเด็นภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย  

4. นักเรียนเขียนผังความคิดสรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 
ลงในสมุดของแต่ละคน โดยมีรายละเอียดดังนี้ สาเหตุท่ีเกิดภัยธรรมชาติ บริเวณท่ีเกิด  
ผลจากการเกิดภัยธรรมชาติ และการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ  

คาบที่ 2 
5. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มๆ ละ 5-6 คน จากนั้นแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

โครงการพระราชด าริที่ช่วยเหลือเกี่ยวกับภัยธรรมชาติ เพื่อน าเสนอหน้าช้ันเรียน  
6. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ แลกเปล่ียนข้อมูลกับเพื่อนๆกลุ่มอื่น โดยครูคอยช่วยสรุป

สาระส าคัญของการน าเสนอ 
7. นักเรียนสรุปสาระส าคัญของการน าเสนอของแต่ละกลุ่มลงในสมุด 
กิจกรรมขั้นสรุป 
8. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด เรื่อง ภัยธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนในไทย จากนั้นครูและนักเรียน

ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 
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แหล่งข้อมูลและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ข่าววาตภัย อุทกภัย แผ่นดินถล่ม ภัยแล้ง แผ่นดินไหว 
2. PowerPoint 
3. แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติในประเทศไทย 
4. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
6. ห้องสมุด 
7. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 

- www.manager.co.th/Local/viewnews 
- www.komchadluek.net 
- www.krobkruakao.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.manager.co.th/Local/viewnews
http://www.komchadluek.net/
http://www.krobkruakao.com/
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- ระบุวิธีการระวงัภัยและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 
- สรุปเนื้อหาสาระการเรียนรู้
เป็นผังความคิด 

 
- การถามตอบจากข่าวและ
รูปภาพ 
-ผังความคิดสรุปเรื่องภัย
ธรรมชาติ 
 

 
- แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ
ในประเทศไทย  
-แบบประเมินผังความคิด 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
- วิเคราะห์สาเหตุของการเกิด
ภัยธรรมชาติและผลกระทบจาก
ภัยธรรมชาติ 
- สามารถค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ 
 
 
- น าเสนอและอธิบายแผนผัง
ความคิด 

 
- การถามตอบจากข่าวและ
รูปภาพ 
 
- การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติ
ในประเทศไทยและแนว
ทางการป้องกัน 
-การส ารวจภัยธรรมชาติใน
ชุมชนของนักเรียน 
- การน าเสนอและอธิบายผัง
ความคิด 

 
- แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ
ในประเทศไทย  
 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
 
 
- แบบประเมินผังความคิด 
 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิด
ต่างจากตนเอง 
- รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 
 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
 
 
 
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………...
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
            ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน
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ข่าววาตภัย 

 
เลย - ทหารบกเลยน าก าลังทหารกว่า 30 นาย ช่วยมุงหลังคาบ้าน ในพื้นท่ีต าบลกกดู่ จังหวัดเลย หลัง
เกิดพายุพัดกระหน่ าบ้านเรือนประชาชนเสียหายหนักกว่า 3 หลังคาเรือน  

วันนี้ (19 พ.ค.) พล.ต.ภัทรพล รักษนคร ผู้อ านวยการกองร้อยบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด
ทหารบกเลย ส่ังการให้ พ.ต.อิ่มศักด์ิ พาช่ืนใจ นายทหารฝ่ายกิจการพลเรือน น าก าลังทหารกว่า 30 
นาย พร้อมด้วยอุปกรณ์เครื่องมือช่าง เข้าช่วยเหลือครอบครัวของนายชุม ศรีชมพู  อายุ 73 ปี 
บ้านเลขท่ี 68 ม.10 ต.กกดู่ อ.เมือง จ.เลย เหยื่อวาตภัย ถล่มยกหลังคาบ้านเปิดออกท้ังหลัง โดยท้ัง
หมู่บ้านเสียหายหนัก จ านวน 3 หลัง 

นายชุม ศรีชมพู เจ้าของบ้านกล่าวว่า ขณะท่ีพายุกระหน่ ามาอย่างแรงนั้น ตนอยู่ในบ้านกับ
ครอบครัว เกิดพายุฝนตกแรงมาก และมีลมพัดเข้าท่ีข้างบ้าน และด้วยแรกของลมพายุได้ยกหลังคา
บ้านท้ังหลังออกไปหมด ท าให้ข้าวของเครื่องใช้ไฟฟ้า เครื่องใช้ต่างๆ ท่ีอยู่ในบ้านถูกฝนสาดเปียก
ท้ังหมด ครั้นถึงรุ่งเช้าจึงแจ้งไปยังองค์การบริหารต าบลกกดู่ถึงความเสียหาย และขอความช่วยเหลือ 

ท้ังนี้ องค์การบริหารส่วนต าบลกกดู่ ได้ประสานไปยังจังหวัดเลย และหน่วยงานทหารในพื้นท่ี 
โดยวันนี้มีก าลังเจ้าหน้าท่ีจากจังหวัดทหารบกเลยเข้ามาช่วยเหลือมุงหลังคา ให้แก่บ้านท่ีได้รับความ
เสียหายจากพายุกระหน่ า ซึ่งโดยส่วนตัวยังเกิดความหวั่นกลัวว่า จะเกิดพายุพัดกระหน่ ามาซ้ าเติม จน
ท าให้ข้าวของภายในบ้านเสียหายอีก 
ท่ีมา: http://www.manager.co.th/Local/viewnews.aspx?NewsID=9560000060061 
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ข่าวอุทกภัย  

เอเอฟพี - สถานการณ์น้ าท่วมในเมืองเวนิสเริ่มคล่ีคลาย เมื่อระดับน้ าท่ีเคยสูงสุดเป็น
ประวัติการณ์จนท าให้เกือบท้ังเมืองจมน้ าใน ช่วงสุดสัปดาห์ท่ีผ่านมาลดลงแล้ววันนี้ (13) ขณะท่ีพบ
ผู้เสียชีวิต 4 รายจากอุทกภัย หลังฝนท่ีตกลงมาอย่างหนักในแคว้นทัสกานี ตอนกลางของอิตาลี 

ระดับน้ าในเมืองเวนิสสูงขึ้นไปถึง 149 เซนติเมตรเหนือระดับน้ าทะเล ในวันอาทิตย์ (11) ท่ี
ผ่านมา ซึ่งถือเป็นระดับท่ีสูงท่ีสุดนับต้ังแต่ปี 2008 จนต้องมีการประกาศเตือนภัยท่ัวเมือง ขณะท่ีผู้คน
กระเสือกกระสนลุยน้ าในบริเวณจัตุรัสเซนต์มาร์ก 

อุทกภัยท่ีเกิดขึ้นในเดือนนี้ท าให้ข้อโต้เถียงเกี่ยวกับความล่าช้าใน โครงการสร้างพนังกั้นน้ า
โดยรอบเมืองแห่งสายน้ าซึ่งมีมูลค่าหลายพันล้านยูโร ถูกยกขึ้นมาอีกครั้ง 

ขณะท่ียอดผู้เสียชีวิตจากเหตุน้ าท่วมในหลายพื้นท่ีตอนกลางของประเทศ ก็เพิ่มขึ้น โดยเหยื่อ 
3 รายถูกพบในรถคันหนึ่งซึ่งตกจากสะพานท่ีถูกกระแสน้ าเช่ียวกรากซัดถล่มใกล้ เมืองมานชิอาโน ใน
คืนวันจันทร์ (12) ท่ีผ่านมา  ส านักงานอัยการท้องถิ่นรายงานว่า เหยื่อท้ัง 3 รายนี้เป็นลูกจ้างของ
บริษัทผู้ประกอบการผลิตกระแสไฟฟ้าเอเนล ท่ีก าลังเดินทางไปยังพื้นท่ีประสบภัย 

ฝนท่ีตกลงมาอย่างหนักหน่วงนี้ยังคร่าชีวิตเหยื่ออีกรายในเมืองกาปัลบีโอ แนวชายฝ่ังคาบ
สุมทรทัสกัน เป็นชายชรา วัย 73 ปี ซึ่งอยู่ในรถท่ีถูกกระแสน้ าพัดกลืนไป 

รถไฟในท้องท่ีท่ัวแคว้นทัสกานีต้องระงับให้บริการ และผู้ว่าการเมืองร้องขอความช่วยเหลือ
จากกองทัพไปแล้ว แต่คาดว่าปริมาณฝนในอิตาลีก าลังลดลง และหลายแคว้นก็น่าจะลดระดับการ
เตือนภัยลงได้ในวันนี้ 
ท่ีมา: http://www.manager.co.th/Around/ViewNews.aspx?NewsID=9550000138801 
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ข่าวแผ่นดินไหว 
   

 ส านักข่าวซินหัว ของทางการจีน รายงานความคืบหน้า เหตุแผ่นดินไหว 7.0 ริกเตอร์ ในเขต 
หลูซาน เมืองหย่าอัน ในมณฑลเสฉวน ทางภาคตะวันตกเฉียงใต้ของจีน ว่านายหล่ี เค่อเฉียง 
นายกรัฐมนตรี ได้ขึ้นเฮลิคอปเตอร์มาจากกรุงปักกิ่ง มาถึงจังหวัดหย่าอัน เพื่อเป็นผู้บัญชาการ 
การค้นหาผู้รอดชีวิต และให้ก าลังใจผู้ประสบภัย 

นายกรัฐมนตรีจีน กล่าวว่า จะต้องเร่งรีบช่วยเหลือผู้ท่ีติดอยู่ใต้ซากปรักหักพังให้ได้มากท่ีสุด 
ภายใน 24 ช่ัวโมงแรก เพราะถือเป็นเวลาทองท่ีผู้ประสบเหตุน่าจะยังมีชีวิตอยู่ ส่วนตลอด 8 ช่ัวโมงท่ี
ผ่านมาของการค้นหาได้มีการยืนยันตัวเลขผู้เสียชีวิตแล้ว 102 ราย ส่วนผู้บาดเจ็บมีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ กว่า 
3,000 ราย  

ขณะท่ีเจ้าหน้าท่ีทางการมณฑลเสฉวน กล่าวว่า เหตุแผ่นดินไหวครั้งนี้มีบ้านเรือนประชาชน
อย่างน้อย 10,000 หลัง ถูกท าลาย อีกท้ังเครือข่ายแผ่นดินไหวของจีน ระบุว่า มีอาฟเตอร์ช็อกตามมา
หลังเหตุแผ่นดินไหว 7.0 ริกเตอร์ อีกกว่า 260ครั้ง โดยมี 2 ครั้งท่ีมีระดับรุนแรง 5 ริกเตอร์ 
ท่ีมา: http://www.manager.co.th/Home/ViewNews.aspx?NewsID=9560000047575 
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ข่าวแผ่นดินถล่ม  
 
 
 
 
 
 
 
 

28 มี.ค. 56  ส านักข่าวต่างประเทศรายงานว่า  เกิดแผ่นดินถล่มครั้งใหญ่ในย่านเลดจ์วูด บีช 
บนเกาะวิดบีย์ ทางเหนือของนครซีแอตเทิล รัฐวอชิงตัน สหรัฐอเมริกา เมื่อเวลา 04.15 น.วันพุธ (27 
มี.ค.) ตามเวลาท้องถิ่น เป็นเหตุให้บ้านหลังหนึ่งพังครืน โชคดีไม่มีผู้ใดได้รับบาดเจ็บ 

หลังเกิดเหตุ เจ้าหน้าท่ีกู้ภัยรุดช่วยเหลือประชาชน 12 คนจากบ้านเกือบ 20 หลังในพื้นท่ีซึ่ง
ถูกตัดขาดทันทีหลังแผ่นดินถล่ม เนื่องจากท าให้ถนนขาด ส่วนบ้านอีก 34 หลังได้รับค าส่ังให้อพยพ 
เนื่องจากเกรงว่าจะไม่ปลอดภัย 

หลังจากนักธรณีวิทยาได้เข้าประเมินในเบ้ืองต้น ลงความเห็นว่า ให้ประชาชนในบ้าน 15 หลัง
ท่ีอยู่เหนือขึ้นไปบนเนินเขา สามารถกลับบ้านได้ ในตอนค่ าวันเดียวกัน แต่ 19 หลังท่ีอยู่แนวถนนท่ีถูก
ท าลายยังให้อพยพต่อ ท้ังจากความไม่ปลอดภัย ถนนและน้ า ไฟฟ้าถูกตัดขาด     

รายงานระบุว่า ในช่วงหลายวันท่ีผ่านมา ไม่มีฝนตกหนัก แต่พื้นท่ีแถบตะวันตกของเกาะวิด-
บีย์ เคยเกิดดินถล่มในอดีต เนื่องจากสภาพของดินและการเคล่ือนตัวของน้ า แต่ไม่ทราบว่าเหตุใดจึง
รุนแรงมากในครั้งนี้   

พื้นท่ีดินถล่มกินความกว้าง 370-470 เมตร และทรุดลงไปยังด้านล่าง 560-660 เมตร เสียง
ดินถล่มดังสนั่นคล้ายกับฟ้าผ่ารุนแรงผสมกับเสียงต้นไม้หัก กระท่ังประชาชนท่ีอยู่ไกลออกไปจากจุด
เกิดเหตุราว 12 กิโลเมตรก็ยังได้ยิน 
ท่ีมา: http://www.komchadluek.net/detail/20130328/154961 
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ข่าวภัยแล้ง  
 

 

องค์การ ช่วยเหลือระหว่างประเทศเตือนว่า มีประชากรมากถึง 9 ล้านคนในแอฟริกา
ตะวันตกท่ีอาจได้รับผลกระทบจากวิกฤตอาหาร อันเนื่องมาจากภัยแล้ง และราคาอาหารพุ่งสูง 

5 ประเทศในแอฟริกาตะวันตก ประกอบด้วยมอริเตเนีย, ไนเจอร์, บูร์กีนาฟาโซ, มาลี และ
ชาด ก าลังเส่ียงได้รับผลกระทบรุนแรงจากวิกฤตอาหาร ขณะท่ีคลังอาหารส ารองภายในประเทศ
เหล่านี้ก าลังร่อยหรอลง และราคาธัญพืชส าคัญบางรายการมีราคาเพิ่มขึ้นถึง 40 เปอร์เซ็นต์ โดย
เฉพาะท่ีไนเจอร์ ซึ่งได้รับผลกระทบหนักท่ีสุด ราคาข้าวและเนื้อสัตว์ได้เพิ่มข้ึนท าสถิติ และไม่มีทีท่าว่า
จะลดลง เนื่องจากภัยแล้งยืดเย้ือท าให้มีผลผลิตออกมาน้อย  

โครงการ อาหารโลกเป็นหนึ่งในองค์กรท่ีเรียกร้องให้นานาชาติให้ความช่วยเหลือเพื่อ ป้องกัน
อาหารขาดแคลนจนเข้าขั้นวิกฤต โดยขณะนี้ทางโครงการได้ต้ังจุดแจกจ่ายอาหารตามศูนย์สุขภาพ
ชุมชนและโรงเรียน และขอให้นานาชาติบริจาคเงินส าหรับซื้อเสบียงอาหารมากักตุนเพิ่มข้ึน 

ขณะ ท่ีองค์กรการกุศลออกซ์แฟม ได้ปรับเพิ่มระดับเตือนทุพภิกขภัย พร้อมกับเตือนรัฐบาล
และประชาชนในประเทศเหล่านี้ให้เร่งหามาตรการรับมือ ก่อนท่ีสถานการณ์จะรุนแรงจนควบคุมไม่
อยู่เหมือนปีท่ีแล้ว 
ท่ีมา: http://www.krobkruakao.com 
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แบบฝึกหัดเร่ือง ภัยธรรมชาติในประเทศไทย 

กิจกรรมที่ 1: ให้นักเรียนอ่านข้อความลักษณะแวดล้อมท่ีเส่ียงต่อการเกิดภัยธรรมชาติ แล้วเลือก
ข้อความท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้สัมพันธ์กัน 

 

 

1. พื้นท่ีภูเขาท่ีลาดชันมีฝนตกต่อเนื่องเป็นเวลานาน  ........................................... 
2. ฝนตกต่อเนื่องติดต่อกันเป็นเวลานาน   ........................................... 
3. ฝนตกหนัก ฟ้าคะนอง ลมพัดแรง    ........................................... 
4. ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล อุณหภูมิสูงมากขึ้น   ........................................... 
5. มีการก่อตัวของพายุไต้ฝุ่นบริเวณทะเลจีนใต้   ........................................... 
6. แก๊สเรือนกระจกท่ีเกิดจากการเผาไหม้ ควันจากโรงงานอุตสาหกรรม   

การใช้เช่ือเพลิงฟอสซิล     ........................................... 
7. น้ าทะเลหนุน      ........................................... 
8. การเคล่ือนตัวของเปลือกโลกท าให้เกิดการส่ันสะเทือน ........................................... 

กิจกรรมที่ 2: ให้นักเรียนอ่านข้อความการระวังภยัแล้วเลือกข้อความท่ีก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้
สัมพันธ์กัน 

 

 

1. ...........................................ไม่ใช้เครื่องมือส่ือสารในท่ีโล่ง เมื่อมีพายุฝนฟ้าคะนอง 
2. ...........................................ไม่ปลูกบ้านเรือนบริเวณเชิงเขา 
3. ...........................................เพิ่มความจุในการเก็บน้ าส ารองไว้ใช้ 
4. ...........................................ไม่สร้างส่ิงกีดขวางเส้นทางน้ าตามธรรมชาติ 
5. ...........................................ขุดลอกคลอง ล าน้ าต่างๆ 
6. ...........................................รณรงค์ให้มีการใช้น้ าอย่างประหยัด 
7. ...........................................ฝึกซ้อมการรับมืออาคารส่ันสะเทือน 
8. ...........................................ชาวประมงควรงดออกเรือเมื่อมีพายุเข้า 

วาตภยั  แผน่ดินถล่ม  ภยัแลง้  อุทกภยั  แผน่ดินไหว 

วาตภยั  แผน่ดินถล่ม  ภยัแลง้  อุทกภยั  แผน่ดินไหว 
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แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 

เร่ือง ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย 
รหัสวิชา ส21101        ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์สรุป 
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติ และการ
ระวังภัยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย และทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทยหรือในชุมชนท่ีตนอาศัยอยู่นั้น ส่งผลกระทบต่อความ
เป็นอยู่ของประชาชนและชาวบ้านในชุมชน ดังนั้นหากประชาชนและชาวบ้านมีความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับภัยธรรมชาติในชุมชนของตนเอง ย่อมมีความพร้อมและสามารถรับมือกับภัยธรรมชาติท่ีจะ
เกิดขึ้นได้  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  ด้านความรู้ 
1.1 นักเรียนสามารถระบภุัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในชุมชนได้ 
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1.2 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติในชุมชนได้ 
1.3 นักเรียนสามารถสรุปสาระการเรียนรู้เป็นผังความคิดได้ 

2.  ด้านทักษะ 
2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติและผลกระทบจากภัย-
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในชุมชนได้ 
2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 
2.3 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 

3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในชุมชน 

- อุทกภัยหรือน้ าท่วม สร้างความเสียหายให้แก่ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนเป็นอย่างมาก   

และเกิดขึ้นทุกปี  โดยปกติจะเกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน  ซึ่งมีสาเหตุจากการเกิด

พายุหมุนเขตร้อน  ลมมรสุมท่ีมีก าลังแรง  น้ าทะเลหนุน   เข่ือนกั้นน้ าพังทลาย เป็นต้น ปัจจัยส าคัญท่ี

ท าให้อุทกภัยมีความรุนแรงและมีรูปแบบต่างๆ  คือ  ลักษณะภูมิประเทศและส่ิงแวดล้อมของพื้นท่ี

บริเวณนั้น  ลักษณะของอุทกภัยแบ่งออกได้ 2  ชนิด ได้แก่ น้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลัน  และ

น้ าท่วมขัง โดยจังหวัดแพร่นั้นประสบกับอุทกภัยท้ัง 2 แบบ ในช่วงฤดูฝน ซึ่งสร้างความเสียหายให้แก่

ประชาชนเป็นอย่างมาก 

- แผ่นดินถล่ม เนื่องจากจังหวัดแพร่มีลักษณะธรณีวิทยาท่ีเป็นต้ังแต่หินในยุคเก่าสุดจนมาถึง

หินยุคใหม่สุด นอกจากนี้ยังมีท้ังหินช้ัน หินอัคนี และหินแปร แสดงว่าในอดีต ภาคเหนือเคยมีการ

เปล่ียนแปลงของเปลือกโลกท่ีท าให้พื้นดินกลายเป็นทะเล  และทะเลกลายเป็นพื้นดินสลับกันไปมา

หลายครั้งหลายหน เพราะหินแต่ละยุคนั้นจะเกิดได้ต่อเมื่อมีการทับถมของโคลนตะกอน ในแอ่งเปลือก

โลกท่ีเป็นทะเลหรือแอ่งแผ่นดินบนทวีป ในระยะยาวเมื่อเปลือกโลกมีการเคล่ือนไหวอัดดันให้ทะเล

หรือแอ่งแผ่นดินยกตัว สูงขึ้น โคลนตะกอนท่ีสะสมกันในแอ่งเปลือกโลกก็จะกลายสภาพเป็นหินแข็งใน
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ระยะเวลาต่อมา การเคล่ือนไหวของเปลือกโลก บางครั้งยังท าให้เกิดการไหลแทรกของหินละลาย

ขึ้นมาแข็งตัวข้างบนกลายเป็นหิน อัคนี รวมท้ังท าให้หินท่ีมีอยู่เดิมเปล่ียนสภาพกลายเป็นหินแปร  

ภาคเหนือจึงมีท้ังหินตะกอน หินอัคนี และหินแปรท่ีมีอายุต่าง ๆกัน  หินเหล่านี้มีความแข็งแกร่งไม่

เท่ากัน บางชนิดสึกกร่อนผุพังได้ง่าย บางชนิดแข็งแกร่งทนทาน จึงเกิดเป็นลักษณะภูมิประเทศ

แตกต่างกัน เมื่อเข้าสู่ฤดูฝน มีฝนตกหนักหรือเกิดน้ าป่าไหลหลากย่อมท าให้เกิดการเคล่ือนตัวของช้ัน-

ดิน หรือช้ันหินนอกสุดของเปลือกโลกท่ีมีการเล่ือนตัวไปตามกระแสน้ าและการเล่ือนตัวจากท่ีสูงตาม

แรงดึงดูดของโลกลงสู่ท่ีต่ า ก่อให้เกิดแผ่นดินถล่ม 

-  ภัยจากการเกิดแผ่นดินไหว  จังหวัดแพร่อยู่ใกล้รอยเล่ือนเถิน ซึ่งอาจท าให้ได้รับ

ผลกระทบจากแผ่นดินไหว ก่อให้เกิดความเส่ียงท่ีจะเกิดความเสียหายได้ ดังนั้นประชาชนควรมีการ

ระวังภัยและติดตามข่าวสาร การแจ้งเตือนจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

-  ภัยหนาว ในช่วงเดือนตุลาคมจนถึงกุมภาพันธุ์ จังหวัดแพร่ได้รับอิทธิพลของลมมรสุม 

ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งน าความหนาวเย็นและแห้งแล้งมาสู่จังหวัดแพร่ โดยในช่วงนั้นอาจท าให้

อุณหภูมิลดลงต่ ากว่า 15oซ. ติดต่อกันนานกว่า 7 วันในพื้นท่ีราบ (บนเขาและเนินสูง อุณหภูมิอาจลง

ต่ าถึง 0oซ. และเกิดภาวะน้ าค้างแข็งตามยอดหญ้าและใบไม้ได้) จึงท าให้ประชาชนได้รับความ

เดือดร้อนจากภาวะความหนาวเย็น ฉะนั้นก่อนจะถึงฤดูหนาวคนในพื้นท่ีเส่ียงควรจะเตรียมเส้ือผ้า ผ้า-

ห่ม และท่ีพักอาศัย รวมท้ังฟืนหรือเครื่องท าความร้อนให้พร้อม. 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมขั้นน า 
1. ครูน าเสนอเว็ปไซต์ http://www.ndwc.go.th (ศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่งชาติ) จากนั้นอภิปราย
เกี่ยวกับเว็ปไซต์ของศูนย์เตือนภัยแห่งชาติ เกี่ยวกับประเด็นของการให้ข้อมูลเรื่องภัยธรรมชาติ 
การแจ้งเตือนภัยธรรรมชาติ โครงการเพื่อนเตือนภัยธรรมชาติ 
กิจกรรมขั้นสอน 
2. ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในภาคเหนือและจังหวัดแพร่มีอะไรบ้าง 
เกิดจากสาเหตุอะไร   
3. ครูน าเสนอเว็ปไซต์ 
http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_b001.html  จากนั้น
อภิปรายเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้ 
- ภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในจังหวัดแพร่ และในชุมชนของตนเองว่ามีอะไรบ้าง 

(แผ่นดินไหว อุทกภัย ภัยแล้ง ดินถล่ม) มีสาเหตุมาจากจากอะไร  
- มีผลกระทบอย่างไรต่อชุมชนและจังหวัด 
- สถิติของการเกิดภัย  

4. ครูให้นักเรียนจับคู่แล้วช่วยกันสรุปสาระส าคัญการเรียนรู้เป็นผังความคิดเรื่อง ภัยธรรมชาติท่ี
เคยเกิดข้ึนในชุมชนของตนเอง ในประเด็นต่อไปนี้ 
- สาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติในชุมชน 
- ผลกระทบของภัยธรรมชาติท่ีส่งผลต่อชุมชน 
- แนวทางการระวงัภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 
- หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและให้ความช่วยเหลือเมื่อเกิดภัยธรรมชาติในชุมชน 

กิจกรรมขั้นสรุป 
5. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระส าคัญการเรียนรู ้เรื่องภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้นในจังหวัด

แพร่และในชุมชนของตนเอง 
 
 
 
 

 

http://www.ndwc.go.th/
http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_b001.html
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สื่อและอปุกรณ์การเรียนรู้ 
1. แบบส ารวจภัยธรรมชาติในชุมชน 
2. PowerPoint 
3. แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติในประเทศไทย 
4. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นบานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
6. ห้องสมุด 
7. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 

- http://www.cmmet.tmd.go.th/met/natural_danger.php 
- www.komchadluek.net 
- www.krobkruakao.com 
- www.manager.co.th/Local/viewnews 
- http://www.ndwc.go.th/web/index.php?option=com_content&view=article&id

=480&Itemid=198 
- http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_j001.html 
- http://www.thaicondoonline.com/knowlage/677-natural-disasters 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cmmet.tmd.go.th/met/natural_danger.php
http://www.komchadluek.net/
http://www.krobkruakao.com/
http://www.manager.co.th/Local/viewnews
http://www.ndwc.go.th/web/index.php?option=com_content&view=article&id=480&Itemid=198
http://www.ndwc.go.th/web/index.php?option=com_content&view=article&id=480&Itemid=198
http://www.phrae.go.th/Disaster_phrae/Disaster/Disaster_Phrae_j001.html
http://www.thaicondoonline.com/knowlage/677-natural-disasters
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- ระบุภัยธรรมชาติท่ีเคยเกิดขึ้น
ในชุมชนของนักเรียน 
- อธิบายวิธีการระวังภัยและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ
ในชุมชน 
- สรุปสาระการเรียนรู้เป็นผัง
ความคิด 

 
- การถามตอบเรื่องภัย
ธรรมชาติในชุมชน 
 
 
 
 
- ผังความคิดสรุปสาระการ

เรียนรู ้

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

 
 
 
 
- แบบประเมินผังความคิด 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
-วิเคราะห์สาเหตุของการเกิดภัย
ธรรมชาติและผลกระทบจากภัย
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในชุมชน  
- อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
- ค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ 

 
-การสังเกตการแสดงความ
คิดเห็น 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 
-การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติท่ี
เคยเกิดข้ึนในชุมชนของ
นักเรียน 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
- รับผิดชอบงายท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล   
 
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 

 
 
 
 
 
 
 



242 
 

242 

 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
…………………………………………………………………………..............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
            ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน 
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แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย  

เร่ือง ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
รหัสวิชา ส21101       ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ช่ัวโมง 
…………………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธ์ของสรรพส่ิงซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์สรุป 
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวชี้วัด 

ตัวช้ีวัด ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยงสาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติ และการ
ระวังภัยท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย และทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

แมภ้ัยธรรมชาติท่ีมักเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย  เป็นปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติท่ีไม่สามารถแก้ไขมิให้เกิดขึ้นได้   แต่สามารถท่ีจะป้องกันและเตรียมตัวรับมือกับภัย -
ธรรมชาติท่ีอาจเกิดขึ้นได้ โดยท าความเข้าใจสาเหตุและกระบวนการเกิดภัยธรรมชาติ เพื่อหาวิธีการ
ป้องกันหรือปฏิบัติตนได้ถูกต้อง    
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
1.1  นักเรียนสามารถระบภุัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
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1.2 นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติในทวีป
เอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
1.3 นักเรียนสามารถสรุปสาระส าคัญการเรียนรู้เป็นผังความคิดได้ 

2. ด้านทักษะ 
2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย 
และโอเชียเนียได้ 
2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 
2.3 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 

3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

 ภัยธรรมชาติท่ีมักเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ได้แก่ ภัยธรรมชาติจาก

ปรากฏการณ์เอลนีโญ ลานีญา ภัยแล้ง และแผ่นดินไหว ปรากฏการณ์เหล่านี้เป็นปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติท่ีเราไม่สามารถแก้ไขมิให้เกิดขึ้นได้ แต่สามารถท่ีจะป้องกันและเตรียมตัวรับมือกับภัย-

ธรรมชาติท่ีอาจเกิดขึ้นได้ โดยท าความเข้าใจกับสาเหตุและกระบวนการเกิดภัยธรรมชาติ เพื่อหา

วิธีการป้องกันหรือปฏิบัติตนได้ถูกต้อง    

- เอลนีโญ 

  ปรากฏการณ์เอลนีโญเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นครั้งคราวจากการไหลกลับของน้ าอุ่น

บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิก ตามปกติน่านน้ าในมหาสมุทรแปซิฟิกในเขตร้อนหรือบริเวณใกล้เส้นศูนย์

สูตรจะมีลมค้าตะวันออก ซึ่งจะพัดพาน้ าอุ่นจากบริเวณแปซิฟิกตะวันออกได้แก่  บริเวณชายฝ่ัง

ประเทศเอกวาดอร์ และประเทศชิลี ตอนเหนือไปสะสมตัวอยู่บริเวณแปซิฟิกตะวันตก ท าให้บริเวณ

แปซิฟิกตะวันตกมีความช้ืนและมีการก่อตัวของเมฆฝนในบริเวณด้านตะวันออกและตะวันออกเฉียงใต้

ของทวีปเอเชีย รวมท้ังหมู่เกาะต่างๆ ในน่านน้ าแปซิฟิกตะวันตกท าให้บริเวณพื้นท่ีดังกล่าวเกิดฝนตก 
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แต่เมื่อลมค้าตะวันออกมีก าลังอ่อนลง ท าให้ลมท่ีพัดอยู่บริเวณด้านตะวันออกของประเทศปาปัวนิวกินี

เปล่ียนจากทิศตะวันออกเป็นตะวันตก เกิดคล่ืนใต้น้ าพัดเอาน้ าอุ่นท่ีสะสมบริเวณแปซิฟิกตะวันตกไป

ทางแปซิฟิกตะวันออก ท าให้น้ าบริเวณแปซิฟิกตะวันออกมีอุณหภูมิสูงขึ้นและปริมาณน้ าอุ่นขยายตัว

ขึ้น ท าให้บริเวณแปซิฟิกตะวันออกมีฝนตกมากกว่าปกติ ส่วนบริเวณแปซิฟิกตะวันตกเกิดความแห้ง

แล้ง 

 ผลกระทบจากปรากฏการณ์เอลนีโญท าให้บริเวณท่ีเคยมีฝนตกในแถบทวีปเอเชีย 

ออสเตรเลีย และโอเชียเนียกลายเป็นบริเวณท่ีอากาศแห้งแล้งจนเกิดภัยธรรมชาติต่างๆ เช่น ไฟป่า 

อากาศแห้งแล้ง อุณหภูมิท่ีสูงขึ้นท าให้ระดับน้ าใต้ดินท่ีเก็บไว้ลดระดับลง ท าให้เกิดภาวะขาดแคลนน้ า

ส่วนบริเวณแปซิฟิกตะวันออกที่เคยมีอากาศแห้งแล้งกลับมีฝนตกหนัก บางพื้นท่ีเกิดอุทกภัย    

 ปรากฏการณ์เอลนีโญยังท าลายระบบนิเวศในทะเล ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของแนว

ปะการัง  อีกท้ังยังมีผลกระทบต่อการเกิดพายุหมุนเขตร้อนท่ีก่อตัวในมหาสมุทรเขตร้อน ท าให้ระดับ

ความรุนแรงและทิศทางเปล่ียนแปลงไป  

- ลานีญา 

 ปรากฏการณ์ลานีญา คือ ปรากฏการณ์ท่ีกลับกันกับปรากฏการณ์เอลนีโญ เนื่องจากเอลนีโญ  

ลดความรุนแรงลงท าให้อุณหภูมิผิวน้ าบริเวณตอนกลางและตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิกในเขต

ร้อนท่ีมีอุณหภูมิสูงกลับลดอุณหภูมิต่ าลง 

 ปรากฏการณ์ลานีญาเกิดจากการท่ีลมค้าตะวันออกเฉียงใต้ในมหาสมุทรแปซิฟิก เขตร้อนมี

ก าลังแรงมากกว่าปกติจึงพัดพาน้ าอุ่นจากแปซิฟิกตะวันออกไปสะสมอยู่บริเวณแปซิฟิกตะวันตกมาก

ขึ้น ท าให้อุณหภูมิของน้ าบริเวณแปซิฟิกตะวันตกท่ีมีอุณหภูมิเดิมสูงอยู่แล้วมีอุณหภูมิสูงมากขึ้น   

ส่งผลให้บรรยากาศเหนือบริเวณนี้มีความช้ืนสูง และมีการก่อตัวของเมฆและฝนมากขึ้น ส่วนบริเวณ

แปซิฟิกตะวันออกจะมีการไหลของน้ าเย็นขึ้นมาแทนท่ีบริเวณผิวน้ ามากขึ้นขยายเป็นวงกว้าง  ท าให้

อุณหภูมิของน้ าบริเวณนี้ต่ าลงมากกว่าปกติ อากาศเหนือบริเวณนี้จึงมีความแห้งแล้งสูง    

 ปรากฏการณ์ลานีญาเกิดขึ้นได้ทุก 2 – 3 ปี ปกติจะเกิดประมาณ 9 – 12 เดือน แต่บางครั้ง

อาจเกิดนานถึง 2 ปี ผลกระทบของปรากฏการณ์ลานีญาท าให้บริเวณแปซิฟิกตะวันตกในแถบเอเชีย
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ออสเตรเลีย และโอเชียเนียมีฝนมากกว่าปกติและเกิดน้ าท่วม ขณะท่ีบริเวรแปซิฟิกตะวันออกในแถบ

ประเทศเอกวาดอร์และชิลีมีฝนน้อยกว่าปกติและแห้งแล้ง ปรากฏการณ์ลานีญาท าให้ประเทศไทยมี

ฝนตกมากกว่าปกติและมีอุณหภูมิต่ ากว่าปกติ 

- ภัยแล้ง 

 ภัยแล้งเกิดขึ้นทั้งจากฝีมือของมนุษย์และธรรมชาติ กล่าวคือ ภัยแล้งท่ีมีสาเหตุมาจากมนุษย์ 

เกิดจากการพัฒนาทางด้านอุตสาหกรรมการเผาท าลายเช้ือเพลิง  การท าลายช้ันโอโซนการตัดไม้

ท าลายป่า ซึ่งล้วนเป็นสาเหตุให้เกิดภาวะโลกร้อน ภัยแล้งท่ีมีสาเหตุมาจากธรรมชาติเกิดจากการ

เปล่ียนแปลงของอุณหภูมิโลก การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ เป็นต้น   

 จากสภาพอากาศท่ีร้อนและแห้งแล้งท าให้ขาดแคลนน้ าในการอุปโภคและบริโภค พื้นดินขาด

ความชุ่มช้ืน เกิดไฟป่าเพิ่มมากขึ้น ผลผลิตท่ีได้จากการเกษตรมีคุณภาพต่ า 

 การป้องกันและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากภัยแล้งท าได้หลายวิธี  เช่น การแจกจ่ายน้ าให้แก่

ประชาชนท่ีอยู่ในพื้นท่ีประสบภัยแล้ง การขุดเจาะน้ าบาดาล การจัดท าฝนเทียม การสร้างเขื่อนกัก

เก็บน้ า และการรักษาป่าไม้ให้คงความอุดมสมบูรณ์ 

- แผ่นดินไหว 

 แผ่นดินไหว คือ อาการท่ีเปลือกโลกเกิดการส่ันสะเทือนเกิดขึ้นได้หลายสาเหตุ แต่ไม่ว่าจะ

เกิดขึ้นจากสาเหตุใดก็ท าให้เกิดความเสียหายและส่งผลกระทบต่อมนุษย์ท้ังด้านร่างกายและทรัพย์สิน  

แผ่นดินไหวเกิดขึ้นได้จาก 2 ลักษณะ คือ เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและเกิดขึ้นจากการกระท าของ

มนุษย์ 

 การเกิดแผ่นดินไหวมีโอกาสเกิดขึ้นได้ในทุกพื้นท่ีท่ัวโลก แต่ส่วนมากจะเกิดตามแนวกันชน

ของเปลือกโลกท่ีทอดตัวรอบมหาสมุทรแปซิฟิก เรียกแนวนี้ว่า วงแหวนไฟ (Ring of Fire) หรือวง

แหวนอัคนี 

 การเกิดแผ่นดินไหวแต่ละครั้งจะสร้างความเสียหายต่อส่ิงก่อสร้าง อาคารบ้านพักอาศัย และ

ท าให้เกิดการเสียชีวิตของมนุษย์จากการพังทลายของส่ิงก่อสร้างต่างๆ และแผ่นดินถล่ม โดยเฉพาะ

บริเวณท่ีอยู่ในอาณาเขตแผ่นดินไหวจะได้รับความเสียหายมาก 
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 ภัยจากแผ่นดินไหวเป็นภัยท่ีมนุษย์คนหนึ่งอาจป้องกันตัวไม่ได้ จ าเป็นต้องจัดระบบป้องกัน

ภัยในระดับชุมชนหรือระดับชาติ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและลดความสูญเสีย  โดยการจัดต้ัง

หน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีศึกษา ท านาย ประกาศเตือนภัยแผ่นดินไหว และให้ความรู้เรื่องแผ่นดินไหวแก่

ประชาชน ออกกฎหมายเกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหวว่าด้วยมาตรฐานด้านวิศวกรรมของอาคารสูง  

อาคารที่อยู่อาศัย อาคารสาธารณะต่างๆ ให้มีความปลอดภัยและทนทานต่อการเกิดแผ่นดินไหว  
กิจกรรมการเรียนรู้ 
กิจกรรมขั้นน า 

1. ครูน าเสนอคลิปวิดีโอ ภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย เช่น 
การเกิดสึนามิท่ีญี่ปุ่น แผ่นดินไหวในจีน น้ าท่วมเมืองไทยปี 2554 จากนั้นให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับคลิปวิดีโอ เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่ เรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

กิจกรรมขั้นสอน 
2. ครูใช้ PowerPoint น าเสนอเรื่อง เอลนีโญ ลานีญา ภัยแล้ง แผ่นดินไหว สึนามิ จากนั้น

อภิปรายร่วมกับนักเรียนเกี่ยวกับประเด็นต่อไปนี้ 
- สาเหตุท่ีเกิดภัยธรรมชาติเหล่านั้น 
- แหล่ง/บริเวณท่ีเกิดภัยธรรมชาติแต่ละประเภท 
- ผลกระทบท่ีได้รับ 
- การระวังภัยและการปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ 
- ครูน าเสนอข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวภัยธรรมชาติเรื่องเอลนีโญ ลานีญา ภัยแล้ง แผ่นดินไหว  

และสึนามิ จากเว็ปไซต์ของกรมอุตุนิยมวิทยา 
(www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24) 

3. นักเรียนสรุปสาระส าคัญการเรียนรู้เป็นผังความคิดลงในสมุดของตนเอง 
กิจกรรมขั้นสรุป 

4. นักเรียนช่วยกันสรุปสาระส าคัญเรื่องภัยธรรมชาติในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
จากนั้นท าแบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ 

5. ครูมอบหมายให้นักเรียนค้นคว้าข้อมูลเรื่องความร่วมมือทางด้านส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อน าข้อมูลมาอภิปรายในคาบเรียนต่อไป 

 

http://www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24
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สื่อและอปุกรณ์การเรียนรู้ 
1. คลิปวิดีโอ การเกิดสึนามิท่ีญี่ปุ่น แผ่นดินไหวในจีน น้ าท่วมเมืองไทยปี 2554 
2. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นบานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
3. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
4. PowerPoint 
5. ห้องสมุด 
6. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
- www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24 
- www.youtube.com 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tmd.go.th/info/info.phpMFileID=24
http://www.youtube.com/
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- ระบุภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นใน
ทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  และ
โอเชียเนีย 
- อธิบายวิธีการระวังภัยและการ
ปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยธรรมชาติ
ในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
- สรุปสาระส าคัญการเรียนรู้
เป็นผังความคิด 

 
- การถามตอบจากการดูคลิป
วิดีโอเรื่องภัยธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น
ในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
- การท าแบบฝึกหัดเรื่อง ภัย
ธรรมชาติ 
 
 
- การเขียนผังความคิด 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล  
-แบบฝึกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ  
 
 
 
 
 
- แบบประเมินผังความคิด 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
-วิเคราะห์สาเหตุของภัย
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
- อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
-ค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ  

 
- การสังเกตพฤติกรรมการตอบ
ค าถามและการท าแบบฝึกหัด 

 
-การสังเกตการแสดงความ
คิดเห็น 
-การค้นคว้าเรื่องภัยธรรมชาติท่ี
เกิดขึ้นในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล  
- แบบฝีกหัดเรื่องภัยธรรมชาติ  
 
 
 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
-รับผิดชอบงานท่ีได้รับ
มอบหมาย 
- ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- การสังเกตพฤติกรรมการ
ท างานรายบุคคล 
- สังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 
 
- แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
- แบบประเมินการด าเนินงาน
โครงงาน 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
…………………………………………………………………………..............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

        
   ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน 
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แบบฝึกหัดเร่ือง ภัยธรรมชาติ 
ให้นักเรียนพิจารณาภาพแล้วบอกชื่อภัยธรรมชาติ พร้อมทั้งอธิบายสาเหตุที่เกิดขึ้น 

วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือเกิดภัยธรรมชาตินั้นๆ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. ………………………………………. 
สาเหตุ…………………………………………
………………………………………………… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
…………………………………………………
………………………………………………… 

3. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 

2. ………………………………………. 
สาเหตุ…………………………………………
………………………………………………… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
…………………………………………………
…………………………………………………
……………………………… 
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6. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 

5. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 

4. ………………………………………. 
สาเหตุ……………………………………………
……………………………………………….…… 
วิธีการระวังภัยและการปฏิบัติตนเม่ือ
เกิดภัย 
……………………………………………………
……………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาแบบปกติ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 

เร่ือง  ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประเทศ 
ต่างๆ ในทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย   และโอเชียเนีย 

รหัสวิชา ส21101         ชื่อรายวิชา สังคมพื้นฐาน   กลุ่มสาระ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 1    เวลา  2 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 
ตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัด ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ตัวช้ีวัด ส 5.2 ม.1/2 วิเคราะห์ความร่วมมือของประเทศต่างๆ ท่ีมีผลต่อส่ิงแวดล้อมทาง
ธรรมชาติของทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
สาระส าคัญ 

 วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นทั้งในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  

เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดล้อม ซึ่งส่งผลกระทบต่อประเทศต่างๆ ดังนั้นจึง

จ าเป็นท่ีประเทศต่างๆ ต้องร่วมมือกันแก้ไขและป้องกันปัญหาท่ีเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 
1.1 นักเรียนสามารถบอกข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีมีใน
ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
1.2 นักเรียนสามารถอธิบายความเป็นมาและผลของข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีมีในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
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1.3 นักเรียนสามารถสรุปสาระส าคัญการเรียนรู้เป็นผังความคิดได้ 
2. ด้านทักษะ 

2.1 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ผลท่ีเกิดขึ้นจากข้อตกลงท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนียได้ 
2.2 นักเรียนสามารถอภิปรายแสดงความคิดเห็นได้ 
2.3 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ได้ 

3.  ด้านคุณลักษณะ 
 3.1 นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นของผู้ท่ีคิดต่างจากตนเองได้ 
 3.2 นักเรียนรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมายได้ 
 3.3 นักเรียนสามารถท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่นได้ 
สาระการเรียนรู้ 

 ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประเทศ

ต่างๆ ในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
- อนุสัญญาไซเตส   

 อนุสัญญาไซเตสหรืออนุสัญญาว่ด้วยการค้าระหว่างประเทศซึ่งชนิดพันธุ์สัตว์ป่าและพืชป่าท่ี

ใกล้สูญพันธุ์ (Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Found 

and Flora-CITES) เกิดขึ้นจากการตระหนักถึงผลกระทบท่ีเกิดจากการค้าสัตว์ป่าและพืชป่าซึ่งมี

ปริมาณและมูลค่ามหาศาล จนกลายเป็นธุรกิจการค้าระหว่างประเทศท่ี ผิดกฎหมายท าให้ประเทศ

ต่างๆ  หาทางแก้ไขปัญหานี้  และน าไปสู่การลงนามในอนุสัญญาไซเตสในการประชุมนานาชาติของ

สหภาพสากลว่าด้วยการอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ (IUCN) ท่ีกรุงวอชิงตัน ดี.ซี. เมื่อ 

พ.ศ. 2516 ปัจจุบันมีสมาชิก 175 ประเทศ (พ.ศ. 2552) 

 อนุสัญญานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อควบคุมการค้าระหว่างประเทศซึ่งสัตว์ป่าและพืชป่าท่ีใกล้จะ

สูญพันธุ์ ตลอดจนผลิตภัณฑ์ของสัตว์ป่าและพืชป่า โดยการสร้างกลไกท่ีมีเครือข่ายท่ัวโลกเพื่อควบคุม

การค้า และสร้างระบบใบอนุญาตในการน าเข้า-ส่งออก น าผ่าน หรือส่งกลับออกไปเพื่อป้องกันมิให้

สัตว์ป่าและพืชป่าสูญพันธุ์ไปจากโลก    
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- อนุสัญญาแรมซาร์   
อนุสัญญาแรมซาร์หรืออนุสัญญาว่าด้วยพื้นท่ีชุ่มน้ าเกิดขึ้นจากการท่ีประเทศต่างๆ   ได้

ตระหนักถึงความส าคัญของบริเวณพื้นท่ีชุ่มน้ า (wetlands) ซึ่งก าลังคุกคาม น าไปสู่การประชุมเพื่อ
รับรองอนุสัญญาดังกล่าวที่เมืองแรมซาร์ ประเทศอิหร่าน พ.ศ. 2514    

อนุสัญญานี้มีวัตถุประสงค์หลักในการอนุรักษ์และยับยั้งการสูญหายของพื้นท่ีชุ่มน้ าในโลก
และสนับสนุนให้มีการใช้ประโยชน์จากพื้นท่ีชุ่มน้ าอย่างชาญฉลาด ประเทศท่ีเข้าร่วมในข้อตกลง
จะต้องคัดเลือกพื้นท่ีชุ่มน้ าท่ีมีความส าคัญระดับชาติหรือนานาชาติอย่างน้อย 1 แห่ง บรรจุในทะเบียน
พื้นท่ีชุ่มน้ าท่ีมีความส าคัญระหว่างประเทศ ซึ่งพิจารณาจากเกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้นในข้อตกลงของ
อนุสัญญา ก าหนดและวางแผนในการใช้ประโยชน์จากพื้นท่ีชุ่มน้ าทุกแห่งในประเทศ ไม่ว่าจะขึ้น
ทะเบียนหรือไม่ก็ตาม 
- อนุสัญญาเวียนนาและพธิีสารมอนทรีออล   

อนุสัญญาเวียนนาเป็นข้อตกลงระหว่างประเทศท่ีเกิดขึ้นจากความวิตกกังวลของนานาชาติ
จากการที่โอโซนซึ่งเป็นเสมือนเกาะป้องกันรังสีอัลตราไวโอเลตบีถูกท าลายลง ซึ่งรังสีดังกล่าวเป็นรังสี
ท่ีอยู่ในแสงอาทิตย์และยังก่อให้เกิดอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่บนพื้นผิวโลก ดังนั้นจึงได้เกิดข้อตกลง
ระหว่างประเทศเพื่อแก้ไขปัญหาการท าลายช้ันบรรยากาศโอโซนขึ้น เรียกว่าอนุสัญญาเวียนนา เพื่อ
ปกป้องช้ันบรรยากาศโอโซน มีหลักการในการร่วมมือกันศึกษาค้นคว้าเฝ้าระวัง และการแลกเปล่ียน
ข้อมูลในด้านต่างๆ เพื่อการปกป้องช้ันบรรยากาศโอโซน โดยการควบคุม ลด หรือป้องกันกิจกรรมท่ี
จะมีผลกระทบต่อช้ันบรรยากาศโอโซน โดยการควบคุม ลด หรือป้องกันกิจกรรมท่ีจะมีผลกระทบต่อ
ช้ันบรรยากาศโอโซน   

ต่อมาหลังจากยอมรับข้อตกลงอนุสัญญาเวียนนาได้ 2 เดือน ได้มีการส ารวจและพบว่า  
ปริมาณโอโซนท่ีลดลงสัมพันธ์กับการเพิ่มขึ้นของออกไซด์ของคลอรีน ซึ่งพบว่าสารดังกล่าวเป็นสาร
จ าพวกฮาโลคาร์บอน (Halocarbons) ประกอบด้วย คลอรีน ฟลูออรีน โบรมีน คาร์บอน และ
ไฮโดรเจน ต่อมาเรียกสารพวกนี้ว่า สารท าลายช้ันบรรยากาศโอโซน โครงการส่ิงแวดล้อมแห่ง
สหประชาชาติ (United Nations  Environment Programme – UNEP) จึงได้ด าเนินการเพื่อ
สหประชาชาติ (United  Nations Environment Programme- UNEP) จึงได้ด าเนินการเพื่อร่าง
ข้อก าหนดและมาตรการในการยับยั้งการท าลายช้ันบรรยากาศโอโซนภายใต้อนุสัญญาเวียนนาได้เรียก
ข้อก าหนดนี้ว่า พิธีสารมอนทรีออลว่าด้วยสารท าลายช้ันบรรยากาศโอโซน พิธีสารนี้ใช้มาตรการจ ากัด
การน าเข้า – ส่งออก การบริโภค และถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตสารเคมีเหล่านี้โดยก าหนดให้การใช้
สารเคมีเหล่านี้หมดไปภายในช่วงเวลาท่ีก าหนด 
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- อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 อนุสัญญานี้สืบเนื่องมาจากความวิตกกังวลของนานาชาติต่อวิกฤตการณ์เกี่ยวกับการ

เปล่ียนแปลงของบรรยากาศโลกท่ีร้อนขึ้นซึ่งเนื่องมาจากปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีเพิ่มมากขึ้น   
เมื่อ พ.ศ.  2535  สหประชาชาติได้จัดให้มีการประชุมว่าด้วยส่ิงแวดล้อมและการพัฒนา  

ณ กรุงรีอูดีจาเนรู ประเทศบราซิล  และในครั้งนั้นประเทศต่างๆ  ได้ลงนามให้การรับรองอนุสัญญาว่า
ด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
จากการกระท าของมนุษย์   และท่ีไม่ปรากฏอยู่ในพิธีสารมอนทรีออล  โดยมีเป้าหมายให้ประเทศ
พัฒนาแล้วและประเทศอุตสาหกรรมท่ีอยู่ในกลุ่มของอนุสัญญาฯ ลดปริ มาณการปล่อยก๊าซเรือน
กระจก 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 
กิจกรรมขั้นน า 

1. ครูน าเสนอเว็บไซต์โครงการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ (UN Environment Program: UNEP) 
และกลุ่มพิทักษ์ส่ิงแวดล้อมกรีนพีช (Green Peace) ว่าเป็นองค์กรเกี่ยวกับอะไร ท างาน
อย่างไร  

2. ครูสอบถามนักเรียนว่ารู้จักองค์กรหรือสนธิสัญญาอะไรบ้างท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่อง ความร่วมมือทางด้านส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

กิจกรรมขั้นสอน 
3. ครูสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับข้อมูลท่ีนักเรียนสามารถค้นคว้ามาได้เรื่องความร่วมมือด้าน

ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ 
4. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 6-7 คน จากนั้นให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาจับ

สลากหัวข้อต่อไปนี้ 
- อนุสัญญาไซเตส (CITES) 
- อนุสัญญาแรมซาร์ (Ramsar Convertion) 
- อนุสัญญาเวียนนา(Vienna Convention)และพิธีสารมอนทรีออล(Montreal 

Protocol) 
- อนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ(United Nations 

Framework Convention on Climate Change-UNFCCC หรือFCCC) 
5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเข้าไปค้นคว้าท่ีห้องสมุด จากนั้นสรุปสาระส าคัญลงในกระดาษปรู๊ฟ

เพื่อน าเสนอข้อมูลให้แก่นักเรียนกลุ่มอื่นๆ 
คาบที่ 2 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอข้อมูลหน้าช้ันเรียน โดยมีครูค่อยช่วยสรุปสาระส าคัญการเรียนรู้
ของแต่ละกลุ่ม  

7. ครูแจกใบงานเรื่อง ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมของประเทศต่างๆ ในทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย   และโอเชียเนีย ให้นักเรียนท า
และเฉลยพร้อมกัน 
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กิจกรรมขั้นสรุป  
8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปสาระส าคัญการเรียนรูเ้รื่อง ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ี

เกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของประเทศต่างๆ ในทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

 
สื่อและอปุกรณ์การเรียนรู้ 

1. ห้องสมุด 
2. PowerPoint 
3. แบบฝึกหัด เรื่อง ความร่วมมือระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดล้อมของประเทศต่างๆ ในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
4. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
5. แบบฝึกทักษะรายวิชาพื้นฐานหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ม.1 
6. แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
- http://www.citescop16thai.com 
- http://www.eppo.go.th 
- www.greenpeace.org 
- http://www.tgo.or.th 
- www.unep.org  
- http://www.worldbank.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.citescop16thai.com/
http://www.eppo.go.th/
http://www.greenpeace.org/
http://www.tgo.or.th/
http://www.unep.org/
http://www.worldbank.org/
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การวัดผลประเมินผล 

กิจกรรม / พฤติกรรมผลงาน 
ที่ต้องการประเมิน 

วิธีการ / หลักฐานการเรียนรู ้ เคร่ืองมือและเกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้  
- บอกข้อตกลงที่เกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ที่มีในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
-อธิบายความเป็นมาและผลของ
ข้อตกลงที่เกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ที่มีในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
- สรุปสาระส าคัญการเรียนรู้เป็นผัง
ความคิด 

 
- การถามตอบจากอภิปรายเรื่อง
ข้อตกลงที่เกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ที่มีในในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
-ท าใบงานเรื่องความร่วมมือระหว่าง
ประเทศเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของประเทศต่างๆ 
 
 
- ผังความคิดสรุปสาระส าคัญการ

เรียนรู้ 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
  
 
 
-ใบงานเรื่องความร่วมมือระหว่าง
ประเทศเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของประเทศต่างๆ 
 
 
 
- แบบประเมินผังคามคิด 

2. ด้านทักษะ / กระบวนการ 
-วิเคราะห์ผลที่เกิดข้ึนจากข้อตกลงที่
เก่ียวข้องกับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย   
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย 
- อภิปรายแสดงความคิดเห็น 
-ค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ 
 

 
- การถามตอบจากอภิปรายเรื่อง
ข้อตกลงที่เกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ที่มีในในทวีปเอเชีย   ออสเตรเลีย  
และโอเชียเนีย 
-การสังเกตการแสดงความคิดเห็น 
- การสังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 
- การค้นคว้าเรื่องความร่วมมือ
ระหว่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ของประเทศต่างๆ   ในทวีปเอเชีย  
ออสเตรเลีย   และโอเชียเนีย 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล   
 
 
 
 
 
-แบบประเมินการท างานกลุ่ม  
 

3. ด้านคุณลักษณะ / เจตคติ  
- รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  
-รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย 
-ท างานกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

 
-การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
- การสังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 
- การสังเกตพฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

 
- แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 
-แบบประเมินการท างานกลุ่ม  
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการเรียน 
  1.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  1.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
  1.3 ด้านคุณลักษณะ 
…………………………………………………………………………………….............................………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 2. ปัญหา 
  2.1 ด้านความรู้ 
……………………………………………………………………………………….........................………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
…………………………………………………………………………..............................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  2.3 ด้านคุณลักษณะ 
……………………………………………………………………….................................................…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. ข้อเสนอแนะหรือแนวทางการแก้ไข 
  3.1 ด้านความรู้ 
………………………………………………………………………………………..............................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
………………………………………………………………………….............................................................................
................................................................................................................................................................ 
  3.3 ด้านคุณลักษณะ   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

        
   ลงช่ือ ....................................... ผู้ประเมิน 
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ชื่อ.........................................................................................ชั้น.......................เลขที่ ................... 

แบบฝึกหัดทบทวน เร่ือง ความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อม 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนอธิบายเก่ียวกับความร่วมมือด้านสิ่งแวดล้อมในทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และ 

โอเชียเนียนลงในตารางต่อไปนี ้

ความร่วมมือ ลักษณะความร่วมมือ 
อนุสัญญาไซเตส  (CITES)    

……………………………………………………………………………………..…… 
………………………………………………………..………………………………… 
…………………………………………………………..……………………………… 
 

อนุสัญญาแรมซาร์  
 (Ramsar Convention)        

 
……………………………………………………..………………………………… 
…………………………………………………..…………………………………… 
……………………………………………………..………………………………… 
 

อนุสัญญาเวียนนา   

(Vienna  Convention)  

และพิ ธี ส า รมอนท รีออล 

(Montreal Protocol)  

 
…………………………………………………….………………………………… 
………………………………………………….…………………………………… 
………………………………………………….…………………………………… 
 

อนุสัญญาสหประชาชาติว่า

ด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ (United 

Nations Framework 

Convention on Climate 

Change – 

UNFCCC/FCCC)   

 
……………………………………………..………………………………..……… 
……………………………………………………………………………….……… 
………………………………………………………………………………….…… 
………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก จ มโนทัศน์จิตสาธารณะ 

- คะแนนมโนทัศน์จิตสาธารณะจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 

- คะแนนมโนทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

- คะแนนมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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ตารางที่ 25 คะแนนมโนทัศน์จิตสาธารณะจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่ม
ทดลอง 

 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 20 20 19 21 25 
2 22 23 20 21 23 
3 18 23 21 18 22 
4 18 21 22 18 24 
5 21 24 23 24 25 
6 11 24 24 21 24 
7 16 22 25 24 27 
8 17 19 26 23 23 
9 19 23 27 20 25 
10 21 24 28 21 24 
11 22 26 29 21 25 
12 24 25 30 22 26 
13 24 26 31 18 22 
14 24 25 32 20 23 
15 19 23 33 22 26 
16 25 25 34 24 21 
17 18 21 35 22 25 
18 22 23    
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ตารางที่ 26 คะแนนมโนทัศน์จิตสาธารณะก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม 
1 20 15 19 21 18 
2 22 18 20 21 18 
3 18 18 21 18 24 
4 18 16 22 18 22 
5 21 21 23 24 22 
6 11 11 24 21 24 
7 16 19 25 24 22 
8 17 20 26 23 23 
9 19 18 27 20 21 
10 21 13 28 21 23 
11 22 17 29 21 21 
12 24 21 30 22 21 
13 24 24 31 18  
14 24 23 32 20  
15 19 23 33 22  
16 25 13 34 24  
17 18 13 35 22  
18 22 9    
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ตารางที่ 27 คะแนนมโนทัศน์จิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม 
1 20 17 19 25 21 
2 23 19 20 23 17 
3 23 21 21 22 25 
4 21 23 22 24 24 
5 24 24 23 25 23 
6 24 13 24 24 25 
7 22 25 25 27 24 
8 19 22 26 23 25 
9 23 21 27 25 25 
10 24 24 28 24 23 
11 26 18 29 25 22 
12 25 23 30 26 24 
13 26 24 31 22  
14 25 21 32 23  
15 23 24 33 26  
16 25 23 34 21  
17 21 21 35 25  
18 23 14    
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ภาคผนวก ฉ พฤติกรรมจิตสาธารณะ 

- คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 

- คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองประเมิน
ด้วยตนเองของนักเรียน 
- คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองประเมิน
โดยครู 
- คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลองประเมิน
โดยผู้ปกครอง 
 

- คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

- คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมินด้วย
ตนเองของนักเรียน 
- คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมินโดย
ครู 

 - คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมินโดย 
ผู้ปกครอง 
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ตารางที่ 28 คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง
ประเมินด้วยตนเองของนักเรียน 

 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 1.5 1.89 19 1.21 1.82 
2 1.61 2.36 20 1.11 1.43 
3 1.11 1.93 21 1.5 2.25 
4 0.75 1.71 22 1.29 2.32 
5 1.46 1.11 23 0.64 2.14 
6 1.04 1.93 24 1.32 1.71 
7 1.61 2 25 1.32 2.11 
8 1.57 1.93 26 1.68 2 

9 2.14 1.71 27 1.5 1.57 
10 1.14 1.39 28 1.5 2.11 
11 1.25 1.5 29 1.57 1.82 
12 0.82 1.89 30 1.25 2.25 
13 1.36 1.89 31 1.68 2.18 
14 1.86 2.04 32 1.75 2.46 

15 2.32 2.5 33 1.93 2.68 
16 2.43 2.36 34 1.46 1.82 
17 1.25 1.71 35 1.18 1.64 
18 2.25 2.75    
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ตารางที่ 29 คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง
ประเมินโดยครู 

 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 1.14 2.64 19 1.29 1.79 
2 0.93 1.5 20 1.43 1.36 
3 0.93 1.5 21 1.21 1.29 
4 1.29 1.21 22 1.14 1.79 
5 1.14 1.21 23 0.5 2.5 
6 1.29 1.57 24 0.5 2.07 
7 1.36 1.36 25 0.29 2 
8 1.07 1.36 26 0.36 1.93 
9 1.07 1.36 27 0.86 2.21 
10 0.57 1.14 28 0.36 2.29 
11 0.86 1.57 29 0.86 2.36 
12 1 1.43 30 0.79 2.29 
13 1.07 1.64 31 0.5 1.79 
14 1.14 1.86 32 0.5 2.71 
15 1.14 1.43 33 0.43 2.43 
16 1 1.5 34 0.93 2.43 
17 1.21 2 35 0.29 2.14 
18 1.29 1.29       
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ตารางที่ 30 คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง
ประเมินโดยผู้ปกครอง 

 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 1.93 2.21 19 1 1.86 
2 0.86 1.71 20 1.71 1.86 
3 2.5 2.71 21 1 2.64 
4 0.57 1.64 22 1.5 1.57 
5 1.29 1.71 23 1 2.57 
6 2.07 2.07 24 2.14 2.36 
7 1 1.93 25 1.5 1.79 
8 1.64 2.21 26 1.64 1.93 
9 1.79 2.29 27 1 2.14 
10 0.86 1.07 28 1.5 2.21 
11 1 1.36 29 1 2.21 
12 1.07 2.57 30 1.93 1.86 
13 2.29 2.21 31 1.21 2.5 
14 2.36 2.5 32 1 1.57 
15 1 1.79 33 2.5 2.71 
16 2.57 2.21 34 1.71 1.86 
17 1.93 1.86 35 2.14 2.29 
18 2.79 3       
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ตารางที่ 31 คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมิน
ด้วยตนเองของนักเรียน 

คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม 
1 1.89 0.86 19 1.82 1.54 
2 2.36 1.64 20 1.43 1.32 
3 1.93 2.5 21 2.25 1.79 
4 1.71 1.86 22 2.32 2.54 
5 1.11 0.96 23 2.14 1.75 
6 1.93 0.46 24 1.71 1.04 
7 2 1.25 25 2.11 1.71 
8 1.93 1.64 26 2 1.14 
9 1.71 1.32 27 1.57 1.61 
10 1.39 1.64 28 2.11 1.64 
11 1.5 1.54 29 1.82 1.68 
12 1.89 2.25 30 2.25 1.75 
13 1.89 0.93 31 2.18   
14 2.04 1.36 32 2.46   
15 2.5 1.36 33 2.68   
16 2.36 0.75 34 1.82   
17 1.71 1 35 1.64   
18 2.75 1.68       
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ตารางที่ 32 คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมิน
โดยครู 

 

คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม 
1 2.64 1.29 19 1.79 1.64 
2 1.5 1.57 20 1.36 0.93 
3 1.5 1.43 21 1.29 2 
4 1.21 1.57 22 1.79 1.86 
5 1.21 1.57 23 2.5 1.86 
6 1.57 1.14 24 2.07 2.21 
7 1.36 1.43 25 2 2.07 
8 1.36 1.29 26 1.93 1.86 
9 1.36 1.29 27 2.21 2 
10 1.14 1.21 28 2.29 1.93 
11 1.57 1.5 29 2.36 1.86 
12 1.43 1.93 30 2.29 2.14 
13 1.64 1.5 31 1.79   
14 1.86 1.36 32 2.71   
15 1.43 1.71 33 2.43   
16 1.5 1.07 34 2.43   
17 2 2 35 2.14   
18 1.29 0.64       
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ตารางที่ 33 คะแนนพฤติกรรมจิตสาธารณะหลังเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมประเมิน
โดยผู้ปกครอง 

 

คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม คนที่ ห้องทดลอง ห้องควบคุม 
1 2.21 1.93 19 1.86 2 
2 1.71 1.43 20 1.86 1.79 
3 2.71 1.71 21 2.64 1.86 
4 1.64 1.86 22 1.57 2.29 
5 1.71 1.93 23 2.57 2.07 
6 2.07 1.71 24 2.36 1.64 
7 1.93 1.79 25 1.79 1.43 
8 2.21 1.86 26 1.93 2.07 
9 2.29 1.79 27 2.14 1.57 
10 1.07 1.71 28 2.21 1.79 
11 1.36 1.86 29 2.21 2.36 
12 2.57 2.07 30 1.86 1.36 
13 2.21 1.86 31 2.5   
14 2.5 1.79 32 1.57   
15 1.79 1.21 33 2.71   
16 2.21 0.93 34 1.86   
17 1.86 1.71 35 2.29   
18 3 1       
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์
 

นางสาวภาสุดา ภาคาผล เกิดวันท่ี 4 ตุลาคม พ.ศ. 2528 ท่ีจังหวัดแพร่ ส าเร็จการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ เมื่อปีการศึกษา 2546 และส าเร็จการศึกษา
หลักสูตรปริญญาศึกษาครุศาสตร์บัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 1) สาขาวิชามัธยมศึกษา (มนุษยศาสตร์-
สังคมศาสตร์) วิชาเอกสังคมและภาษาอังกฤษ จากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปี
การศึกษา 2551 ต่อมาได้เข้าศึกษาต่อในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 
ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2554 
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