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บทค ัดย ่อภาษาไ ทย 

ธีระพงศ์ บุศรากูล : การน าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ี
ศึกษ าใ นสถ าบั นอุด มศึ กษา  (A PROPOSED DEVELOPMENT PROGRAM FOR THAI MUSLIM 
STUDENTSFROM THREE SOUTHERN BORDER PROVINCES STUDYING IN HIGHER 
EDUCATION INSTITUTIONS) อ .ท่ีป รึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : อ . ดร.อัจฉรา  ไชยูปถัมภ์, อ .ท่ีป รึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วม: ศ.กิตติคุณ วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, 356 หน้า. 

การวิจัยครัง้นีมี้วัตถุประสงค์เพื่อ  1) วิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิ ธีการพัฒนานิสิตนักศึกษามุสลิมท่ี

ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ  2) ศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  และ 3) สร้างและทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมใน
สถาบันอุดมศึกษาจากสามจังหวัดชายแดนใต้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  เป็นนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาจ านวน 849 คน  ผู้ ให้ข้อมลูจากการสัมภาษณ์จ านวน  12 คน  และกลุ่มทดลอง
จ านวน  30 คน  เคร่ืองมือ ท่ีใ ช้ ในการวิจัย  ประกอบด้วย   แบบวิเคราะห์เนือ้หา   แบบสอบถามเชิงส ารวจแบบ
สัมภาษณ์  แบบทดสอบ  แบบประเมินผล   แบบสังเกต  และแบบบันทึก  การวิเคราะห์ข้อมูลใ ช้ วิ ธีการวิ เคราะห์เนือ้หา
และสถิติเชิงบรรยาย  ได้แก ่  ความถี่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยผลการวิจัยสรุปได้ดังนี ้

1. นิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  มีการตัดสินใจ เข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษา 
จากชื่อเสียงของสถาบัน  มีสาขาท่ีต้องการจะศึกษา  และระยะทางในการเดินทาง   ในเร่ืองปัญหาท่ีนิสิตนักศึกษาไทย
มสุลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ประสบในสถาบันอุดมศึกษาได้แก่  ปัญหาเกี่ยวกับเนือ้หาท่ีเรียนและการสรุปประเด็น
ส าคัญ    ปัญหาในการฟังภาษาไทย  และปัญหาในการเข้าใจค าศัพท์และประโยคต่าง ๆ ท่ีใช้ในการสนทนากับผู้ อื่น   และ
สิ่งท่ีต้องการให้สถาบันอุดมศึกษาจัดบ ริการรองรับได้แก่   การจัดบ ริการห้องส าหรับท าพิ ธีกรรมทางศาสนา  (ห้อง
ละหมาด) และห้องอาบน า้ละหมาด อย่างเพียงพอกับจ านวนนักศึกษา  ศูนย์ท่ีปรึกษาทางด้านการเรียนและการใช้ชีวิตใน
สถาบันอุดมศึกษา 

2. การพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมในสถาบันอุดมศึกษานั น้จะต้องมีการพัฒนา   5  ด้าน ได้แก่   การ
พัฒนาทางด้านวิชาการ (การใช้ภาษาไทย)  การพัฒนาด้านสังคมและวิถีชีวิต  การพัฒนาด้านทัศนคติและกระบวนการ
เรียนรู้  การพัฒนาด้านความเป็นผู้น า  และการพัฒนาด้านพหุวัฒนธรรม  

3. กิจกรรมท่ีใช้ในโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมให้มีการพัฒนาทัง้ 5 ด้าน ได้แก่   กิจกรรมการ
ปฐมนิเทศเพื่อ เตรียมความพร้อม  กิจกรรมการใช้ภาษาไทยทางด้านการเขียน   กิจกรรมสังคมและวิถีชีวิตใน
สถาบันอุดมศึกษา  กิจกรรมการพัฒนาบุคลิกภาพและมารยาทในการเข้าสังคม   กิจกรรมการออกก าลังกาย   กิจกรรม
บ าเพ็ญประโยชน์  กิจกรรมพหุวัฒนธรรม  กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมือง  และกิจกรรมการปัจฉิมนิเทศ 
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บทค ัดย ่อภาษาอ ังกฤษ 

# # 5284280827 : MAJOR HIGHER EDUCATION 

KEYWORDS: DEVELOPMENT PROGRAM FOR / THAI MUSLIM STUDENTS FROM THREE SOUTHERN BORDER 
PROVINCES 

THEERAPONG BUDSARAKOON: A PROPOSED DEVELOPMENT PROGRAM FOR THAI MUSLIM 
STUDENTSFROM THREE SOUTHERN BORDER PROVINCES STUDYING IN HIGHER EDUCATION 
INSTITUTIONS. ADVISOR: ATCHARA CHAIYOOPATHAM, Ph.D., CO-ADVISOR: PROF. WALLAPA 
DEVAHASTIN NA AYUDHYA, Ph.D., pp. 

The purposes of this research were to: 1) analyze principles, concepts, development methods for Thai 
Muslim students from three southern border provinces studying in higher education institutions, 2) study state, 
problems, and obstacles of Thai Muslim students from three southern border provinces studying in higher education 
institutions, and 3) create and test the development program for Thai Muslim students from three southern border 
provinces studying in higher education institutions. There were totally 12 informants, 849 Th ai Muslim students from 
three southern border provinces studying in higher education institutions were the sample group, and 30 students 

were the experiment group.  The data was gathered by content analysis from, survey questionnaire form, interview 
form, test form, evaluation form, observation form, and recording form. The data was analyzed by content analysis, 
frequency, percentage, mean, standard deviation. The results showed as follows.   

1. Thai Muslim students from three southern border provinces decided to pursue studying in higher 
education institutions because of reputation of the institutions, programs, and distance. The problems that they faced 

were learning contents and understanding, listening to Thai language, and making understand vocabularies and 
sentences used in conversations. What they required the higher education institutions provided were sufficient rooms 
for religious ceremony (worship of the Allah's kindness), bathrooms, and consulting rooms for studying and living in 
the higher education institutions.  

2. The development for Thai Muslim students from three southern border provinces studying in higher 
education institutions must be done based on the 5 aspects, covering development of   academic affairs (Thai usage), 

development of society  and lifestyle, development of attitude and learning process, development of leadership, and 
development of multi cultures.  

3. The activities used in the development program for Thai Muslim students from three southern border 
provinces studying in higher education institutions must be done based on the 5 aspects, covering the activity of 
orientation to get ready, the activity for Thai usage in terms of writing, the activity for society and lifestyle in higher 

education institutions, the activity for personal development and social manners, the excising activity, the charitable 
activity, the activity for multi cultures, the activity for promoting citizenship, and the post training activity.   
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วิทยานิพนธ์ฉบบันี ้ส าเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี ด้วยความกรุณาเป็นอย่างย่ิงจากอาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก อาจารย์ ดร. อจัฉรา ไชยูปถัมภ์ และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ร่วม ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.วลัลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา ซึ่งให้ค าปรึกษา ข้อคิด และ
ค าแนะน าด้วยความห่วงใย และให้ก าลังใจตลอดระยะเวลาที่ด าเนินการวิจัย ผู้ วิจ ัยของกราบ
ขอบพระคุณมาเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี  ้

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่าน ที่ประสิทธิประสาทวิชา ถ่ายทอดความรู้ 
และให้ความรกัช่วยเหลือลูกศิษย์ ขอกราบขอบระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร .อภิภา ปรัชญ
พฤท ธ์ิ  อาจารย์ ดร. ศร เนต ร อารีโสภณพิเชษฐ  อาจาร ย์ ด ร. ศราวุฒิ  อา รีย์ และ รอง
ศาสตราจารย์ ดร.วราภรณ์ บวรศิริ ที่กรุณาให้ค าแนะน าช่วยให้การท าวิทยานิพนธ์ฉบับนีมี้
ความสมบูรณ์มากย่ิงขึน้ 

ขอกราบของคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จริยาภรณ์ รุจิโมระ   อาจารย์ ด ร.ธ นี
นาฏ ณ สุนทร อาจารย์ ดร.พีรเทพ รุ่งคุณากร อาจารย์ ดร.ประเสริฐ สุขศาสน์กวิน อาจารย์ ดร.
ปกรณ์ ตนัสกุล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุปราณี ดาราฉาย ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้ เชี่ยวชาญทุก
ท่านที่เสียสละเวลาอนัมีค่าในการให้ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์อย่าง ย่ิงต่อการ
วิจยั 

ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร คณาจารย์ นกัศึกษาไทยมุสลิม จากสถาบันเทคโนโลยี
แห่งอโยธยาที่กรุณาให้ความร่วมมือ ข้อมูล ทดลอง  และตอบแบบสอบถามในการวิจยัครัง้นี  ้

ขอขอบพระคุณ  บัณฑิตวิทยาลั ย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยที่ มอบทุนอุดหนุน
วิทยานิพนธ์ส าหรบันิสิตทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยกองทุนรชัดาภิเษกสมโภช ประจ าปี
งบประมาณ 2556 

สุดท้ายนี ้ผู้วิจยัของกราบขอบพระคุณ อาจารย์ฉลอง อาจารย์จนัทนา บุศรากูล บิดา 
มารดาของผู้วิจยัที่เป็นก าลังใจในการด ารงชีวิตอยู่กับปัจจุบันจนประสบความส าเร็จในครัง้นี ้
ขอขอบคุณพี่ น้อง เพื่อน ๆ ทุกคนที่คอยให้ก าลังใจเสมอมา และขอขอบคุณคณาจารย์และ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ทุกคนที่ให้ความอนุเคราะห์และช่วยเหลือ
ด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้วิจยัจนส าเร็จลุล่วงเป็นอย่างดี 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาสมาชิกของสังคมให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจซึ่งกัน
และกนั  ตลอดจนการเข้าใจสังคมที่ตนเองอาศยัอยู่  นอกจากนัน้การศึกษายังเป็นเคร่ืองมือที่หล่อ
หลอมจิตใจและความรู้สึกของคนที่อยู่ในสังคมเดียวกัน  ให้มีความผูกพันและเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกนั  แม้จะแตกต่างกนัทางด้านศาสนา  ภาษา  ประเพณีและวฒันธรรม  โดยเฉพาะอย่างย่ิง
ในสังคมที่มีปัญหาความไม่เข้าใจกนั  ทัง้ในเป้าหมายและวิถีทางในการด าเนินชีวิตในสังคม (ศูนย์
มุสลิมศึกษา, 2549: 47)  ด้วยเหตุนีก้ารศึกษาจึงมีบทบาทในการพัฒนาประเทศดังเห็นได้จาก
พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ ฉบบัปรบัปรุง (พ.ศ. 2552 – 2559) ได้ก าหนดเจตนารมณ์ของ
แผนการศึกษาแห่งชาติฉบบันีท้ี่มุ่งเน้นให้ 1) พฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทัง้ทางร่างกาย  
จิตใจ   สติปัญญา  ความรู้และคุณธรรม  มีจริยธรรม  และวัฒนธรรมไทยในการด ารงชีวิต  
สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  และ 2) พฒันาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีความเข้มแข็ง  
มีการพฒันาที่ยัง่ยืนและมีดุลยภาพใน 3 ด้าน คือ เป็นสังคมคุณภาพ  สังคมแห่งภูมิปัญญาและ
การเรียนรู้  และสังคมสมานฉันท์และเอือ้อาทรกนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 9) 
 ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีวฒันธรรมที่แตกต่างกัน  การด าเนินชีวิตของผู้คนในแต่ละ
ภาคและแต่ละกลุ่มล้วนมีวัฒนธรรมวิถีชีวิตของตนเองที่แตกต่างจากกลุ่มอ่ืน  การวางระบบ
การศึกษาจึงต้องค านึงถึงความแตกต่าง  และต้องท าให้ความแตกต่างนัน้มีความปรองดองกัน  
เกิดเป็นเอกภาพในสังคมไทยโดยเฉพาะจงัหวดัสามชายแดนใต้ของประเทศไทย  ซึ่งประกอบด้วย
จงัหวดัยะลา  จงัหวดัปัตตานี และจงัหวดันราธิวาส  เป็นพืน้ที่ที่ มีลักษณะพิเศษมากกว่าท้องถ่ิน
อ่ืนๆทัง้ในแง่ของความเป็นมาทางประวัติศาสตร์  ประชากรมีความหลากหลายทางเชือ้ชาติ  
ศาสนา  และวฒันธรรม  โดยส่วนใหญ่เป็นชาวไทยเชือ้สายมลายูซึ่งนับถือศาสนาอิสลาม 
 ศาสนาอิสลามไม่ใช่ศาสนาที่สอนให้ศรทัธาในพระผู้เป็นเจ้าเท่านัน้  แต่ศาสนาอิสลามเป็น
ธรรมนูญชีวิตส าหรบัทุกคน  ศาสนาอิสลามมีลักษณะแตกต่างจากศาสนาอ่ืนอยู่หลายประการ  
ประการที่ส าคญัคือเป็นศาสนาที่มีบทก าหนดความเชื่อและการปฏิบตัิเกือบทุกแง่ทุกมุม  มีค าสอน
ที่เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์  ศิลปศาสตร์ จริยศาสตร์  สังคมศาสตร์  มนุษย์ศาสตร์ ฯลฯ  มีค าสอนทัง้
ในระดบัหลักการ  ทัว่ไปและในระดบัการปฏิบตัิในชีวิตประจ าวนั  มีค าสอนเก่ียวกับด้านวัตถุและ
ด้านจิตใจ  แทบจะเรียกได้ว่าไม่มีพฤติกรรมหรือแนวความคิดใดของมนุษย์จะพ้นจากขอบข่ายของ
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ศาสนาอิสลามไปได้  ดงันัน้การเข้าใจอิสลามจะต้องเข้าใจใน 3 ข้อคือ  อิสลามในฐานะเป็นศาสนา  
อิสลามในฐานะที่เป็นระบอบการปกครองและการเมือง  และอิสลามในฐานะที่เป็นวัฒนธรรม  
(ศูนย์มุสลิมศึกษา, 2539: 21)  และวฒันธรรมอิสลามคือแนวทางการด ารงชีวิตของสังคมหรือของ
กลุ่มแต่ละกลุ่มที่สืบทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปยงัอีกรุ่นหน่ึงอย่างต่อเนื่อง  วฒันธรรมคือส่ิงที่สังคมแต่
ละสังคมถือว่าเป็นส่ิงที่ดีเป็นแบบฉบบัของชีวิต  ซึ่งคนส่วนมากหวงแหนและปกป้องรักษา ส าหรับ
ชาวมุสลิมนัน้วฒันธรรมกบัศาสนาเป็นเร่ืองที่แยกกันไม่ออก เพราะศาสนาอิสลามคือ  แนวทาง
ของการด ารงชีวิตของมุสลิมเป็นเนือ้หนึ่งเนือ้เดียวกนั (ศูนย์มุสลิมศึกษา,  2539: 71 - 72) 

อิสลามมาจากค าว่า  อสัละมะ  ในภาษาอาหรบั  แปลว่า  สันติ  การนอบน้อม  การยอม
จ านนโดยสิน้เชิง (ศูนย์มุสลิมศึกษา,  2539: 20)  และการมอบหมายในความหมายของศาสนา
อิสลาม  หมายถึง  การนอบน้อมถ่อมตนยอมมอบตนต่อพระประสงค์ของพระผู้ เป็นเจ้า  ซึ่ง มุสลิม
ทุกคนรู้จกัในนามว่า    อลัลอฮฺ  เง่ือนไขความยึดมัน่นีต้้องเป็นความรู้สึกในรูปแบบความคิดอิสระ
ในการเลือกสรรและยอมรบั  มิใช่เพราะถูกบงัคบัเพราะบุคคลที่จะเข้ารบันบัถือศาสนาอิสลามและ
เป็นมุสลิมได้นัน้ต้องสมคัรใจ  มีความศรทัธาอย่างจริงจงัและจริงใจ  (มณัฑนา  คุปตะพนัธ์, 2533: 
2) 

มุสลิมหรือค าที่เรียกชื่อผู้นบัถือศาสนาอิสลาม  ซึ่งมิได้เป็นของชาติหนึ่งชาติใดโดยเฉพาะ  
แต่เป็นศาสนาสากลส าหรบัมนุษยชาติที่มีผู้นบัถือทุกชาติ  ทุกทวีป  ทุกสี ผิวทัง้ในยุโรป  อเมริกา  
เอเชียตะวันออกหรือตะวันออกกลาง  โดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชีย ได้แก่  สาธารณรัฐ
อินโดนีเซีย  มีประชากรประมาณ  243  ล้านคน  นบัถือศาสนาอิสลามคิดเป็น 85.2 เปอร์เซ็นต์ของ
ประชากร  (กรมอาเซียน กระทรวงการต่างประเทศ, 2555: ออนไลน์)  ศาสนาอิสลามจึงเป็น
ศาสนาหนึ่งที่มีความส าคญัย่ิงต่อโลกในอดีต  ปัจจุบนั  และอนาคต (มณัฑนา  คุปตะพันธ์ , 2533: 
3) 

ระบบการศึกษาของศาสนาอิสลาม  ไม่ว่าจะเป็นส่วนไหนของโลกจะมีลักษณะเด่นและ
เป็นเอกลักษณ์ร่วมอย่างหนึ่ง  คือ  ระบบการศึกษาอิสลามจะยึดโยงหลักค าสอนของศาสนาอย่าง
แยกไม่ออก  เพราะศาสนาอิสลามได้ให้ความส าคญัต่อความรู้และการศึกษา  ผู้ที่ เป็นมุสลิมทุกคน
จะต้องแสวงหาความรู้อนัเป็นหน้าที่หลักที่ไม่สามารถละเลยได้  เพื่อที่จะใช้ในการปฏิบัติตามค าสั่ง
ใช้ของศาสนา  การที่จะบรรลุเป้าหมายนี  ้  มุสลิมจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ภาษาอาหรับเพื่อที่จะ
สามารถอ่าน อลั-กุรอาน และอลั-หะดิษได้ด้วยตนเอง  หรือรบัฟังค าสอนหรืออ่านงานของผู้ รู้อ่ืนที่
ได้อธิบายเนือ้หาของคมัภีร์ อลั-กุรอาน และอลั- หะดิษในภาษาของตนเองได้ (ศูนย์มุสลิม, 2549: 
91)   
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ฉะนัน้การศึกษาของผู้ที่นบัถือศาสนาอิสลามในจงัหวดัสามชายแดนใต้ของประเทศไทย
โดยทัว่ไปจะเน้นไปในด้านศาสนาอิสลามและการเรียนภาษาอาหรับมาแต่สมัยโบราณเหมือนกัน
กบัประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก  ดงัที่นบีมูฮมัมดัได้ทรงกล่าวเก่ียวกับการศึกษาว่า การศึกษาหาความรู้
นัน้เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรบัมุสลิมทุกคนไม่ว่าชายหรือหญิงและนอกจากนีใ้นบทบัญญัติของค ัมภีร์
อลั-กุรอานได้มีการกล่าวถึงการศึกษาของมุสลิมว่า  มุสลิมทุกคนจ าเป็นต้องศึกษาทัง้ทางโลกและ
ทางธรรม  ที่จ าต้องศึกษาทางโลก  ก็เพื่อให้มีความรู้ความช านาญในวิชาชีพสาขาต่าง ๆ เพื่อจะได้
สามารถประกอบอาชีพและด ารงตนอยู่ในโลกนีด้้วยความผาสุก  และจ าต้องศึกษาทางธรรมนัน้ก็
เพื่อให้มีความรู้เก่ียวกบัศาสนา  จะได้ประกอบศาสนกิจได้ถูกต้อง  ต ัง้ตนอยู่ในศีลธรรมอันดี  
ประพฤติตนในทางที่ดีที่ชอบ  สามารถอยู่ร่วมกบัสังคมได้  เป็นพลเมืองที่ดีของชาติ และประกอบ
คุณงามความดี เพื่อเป็นเสบียงส าหรบัความผาสุกในโลกหน้า  (สัญญา ทองบุศย์, 2550: 19) 
 ความจ าเป็นของชาวมุสลิมในการแสวงหาความรู้ตามธรรมนูญชีวิตและตามบทบัญญัติ
ของพระคมัภีร์อลั-กุรอาน ท าให้เกิดสถาบนัการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะผู้ปกครองชาว
มุสลิมนิยมส่งบุตรหลานของตนให้ศึกษาทางด้านวิชาการและศาสนาควบคู่กันไป  โดยในปัจจุบัน
การจดัการเรียนการสอนอิสลามศึกษาในจังหวัดสามชายแดนภาคใต้  สามารถแบ่งออกเป็น 6 
ประเภทคือ (มูหามดัรูยานี บากา, 2548: 4; อ้างถึงใน  ศูนย์มุสลิมศึกษา, 2549: 49) 

1. การจดัการเรียนการสอนอิสลามศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
2. การจดัการเรียนการสอนอิสลามศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
3. การจดัการเรียนการสอนอิสลามศึกษาในสถาบนัศึกษาปอเนาะ  
4. การจดัการเรียนการสอนอิสลามศึกษาในการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
5. การจดัการเรียนการสอนอิสลามศึกษาในศูนย์อบรมศาสนาอิสลามและจริยธรรม

ประจ ามสัยิด (ตาดีกา) 
6. การฝึกอบรมเด็กตามแนวทางอิสลามในศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ประจ ามัสยิด ( เรา

เฏาะฮ์)  
การศึกษาของชาวไทยมุสลิมในพืน้ที่สามจังหวัดชายแดนใต้เป็นการจัดการศึกษาที่

ผสมผสานระหว่างวิชาทางศาสนาและวิชาสามญั  เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้วิชาการทางศาสนา  
พร้อมๆ กบัวิชาสามญัและวิชาชีพ โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมีหน้าที่ในการจัดการศึกษา
ส่วนที่นอกเหนือจากสถานศึกษาอ่ืนๆโดยทั่วไปโดยต้องจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของชุมชน ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายที่จะมาเป็นผู้รบับริการทางการศึกษา และเป็นผู้ที่มีส่วน
ร่วมในการพฒันาโรงเรียนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ส านักงานคณะกรรมการ
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การศึกษาเอกชน, 2542) และการจดัการเรียนการสอนที่ผสมผสานระหว่างศาสนาและวิชาสามัญ
นีเ้อง  ท าให้เกิดปัญหาในการเรียนการสอนขึน้สรุปได้ดงัต่อไปนี  ้

1. รูปแบบการจัดการศึกษาที่หลากหลายท าให้การจัดการศึกษาหลายด้านมีความ
ซ า้ซ้อน กระบวนการจดัการศึกษาบางด้านขาดประสิทธิภาพ  มีการออกกลางคัน  ขาดความ
ยืดหยุ่น  ขาดความเชื่อมโยง  และไม่สามารถเทียบโอนระหว่างกนัได้  เช่น หลักสูตรอิสลามศึกษา  
ซึ่งท าให้ผู้เรียนต้องเรียนซ า้  เสียเวลา  บางส่วนไม่ได้เรียนด้านวิชาที่ เป็นพืน้ฐานในการประกอบ
อาชีพ  รูปแบบการจดัการศึกษาในโรงเรียนของรฐัไม่สอดคล้องกับวิถีชีวิตแล ะความต้องการของ
ประชาชน  ท าให้โรงเรียนของรฐัไม่เป็นที่นิยมของประชาชนในท้องถ่ิน  และยังส่งผลให้เด็กไทย
พุทธและมุสลิมบางส่วนขาดการเรียนรู้ร่วมกนั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2548: 8) 

2. คุณภาพการศึกษาในพืน้ที่ได้รบัการประเมินว่าอยู่ในระด ับต ่าเม่ือเทียบกับการศึกษา
ในส่วนอ่ืนของประเทศ  ทัง้นีด้้วยสาเหตุหลายประการ  นักเรียนที่มาจากครอบครัวไทยมุสลิม
จ านวนไม่น้อยยงัขาดโอกาสที่จะได้รบัการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนในระดับประถมศึกษา  
ท าให้เสียเปรียบโดยเฉพาะอย่างย่ิงทางด้านภาษา  ความยากจนและความจ าเป็นที่ต้องย้ายถ่ิน
ฐานเพื่อหางานท ากบัครอบครวั  ท าให้มีอตัราขาดเรียนสูง  นกัเรียนมีภาระหนักที่จะต้องเรียนสาย
สามญั  และเรียนทางศาสนาคู่ขนานและแยกส่วนจากกนัต ัง้แต่วยัเด็ก  ทัง้ยังได้รับผลกระทบจาก
ความไม่สงบ  ท าให้ต้องปิดเรียนเป็นระยะ ๆ และครูจ านวนไม่น้อยขอย้ายจากพืน้ที่  (ส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2548: 1 – 3) 

3. ปัญหาการจดัการสอนด้านอิสลามศึกษา  เนื่องจากโรงเรียนสอนศาสนามีความ
หลากหลาย  ในปัจจุบนัมีทัง้โรงเรียนเอกชนที่สอนศาสนา  รวมถึงสถาบันศึกษาปอเนาะ  ศูนย์
การศึกษาอิสลามประจ ามัสยิด  (ตาดีกา) ที่แม้จะมีการสอนศาสนาอิสลามแต่ก็ยังมีความ
หลากหลายด้านคุณภาพและมาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตร  ท าให้เกิดช่องว่างระหว่างโรงเรียนที่
สอนศาสนาด้วยกนั  เด็กจ านวนมากจบในโรงเรียนสอนศาสนาแห่งหนึ่ง   แต่ไม่สามารถเทียบวุฒิ
ผลสัมฤทธ์ิกบัอีกโรงเรียนได้  ท าให้ต้องเรียนซ า้  ขณะท่ีตวัหลักสูตรแม้จะมีความพยายามปรับปรุง
หลักสูตรอิสลามศึกษาให้มีหลักสูตรกลางที่ทนัสมยั  แต่ก็ยังมีปัญหาในช่องว่างของการถ่ายโอน
หลักสูตรอิสลามศึกษา 2546 สู่การน าไปใช้ในโรงเรียนและการจัดระบบการเรียนที่พอเพียง  
ท่ามกลางสถานการณ์โรงเรียนที่เปิด ๆ ปิด ๆ นอกจากนีย้ัง มีปัญหาเก่ียวกับความไม่ชัดเจนใน
แนวทางจดัการศึกษา  โดยเฉพาะในกลุ่มสถาบนัศึกษาปอเนาะ  ซึ่งผ่านมาแม้จะมีการจัดระเบียบ
และขึน้ทะเบียนสถาบนัศึกษาปอเนาะอย่างเป็นทางการ  แต่ก็มีการประมาณการว่ามีสถาบัน
ศึกษาปอเนาะอีกจ านวนไม่น้อยที่ไม่ขึน้ทะเบียนและไม่สามารถตรวจสอบแนวทางการจัด



 

 

5 

การศึกษาและรบัรองคุณภาพการศึกษาได้  ซึ่ง มีความเส่ียงต่อการจัดการศึกษาที่ไม่เหมาะสม  
(ส านกังานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ. มปป.: 5 – 10) 

4. ปัญหาการออกกลางคนัที่มีสูงทัง้ในระดบัมธัยมศึกษาและอาชีวศึกษา  ปัญหาอัตรา
การเรียนต่อในชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายที่ต ่ากว่าค่าเฉ ล่ียของประเทศ  และปัญหา
ความเหล่ือมล า้ของโอกาสทางการศึกษาระดับอุดมศึกษาโดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา เด็ก
มุสลิมมีโอกาสเรียนต่อระดบัสูงค่อนข้างน้อยเม่ือเทียบกบัภูมิภาคอ่ืน ๆ (ส านักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ. มปป.: 5 – 10) 
 นอกจากนี เ้ม่ือเด็กมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ที่สามารถเข้าศึกษาต่อใน
ระดบัอุดมศึกษาได้แล้วนัน้แต่ก็มีปัญหาในการศึกษาต่อและการปรับต ัวตลอดจนการท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ในสถาบนัอุดมศึกษาเช่นกนั ดงัรายงานการวิจยัต่อไปนี  ้

จากรายงานวิจยัเร่ือง  สภาพการจดัการศึกษาในจงัหวัดชายแดนภาคใต้  โดยส านักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552: 222 – 
225)    พบว่า  สภาพปัจจุบันของ การจัดการศึกษาในภาค ใต้นัน้   มีเด็ กนักเ รียนระดับชัน้
มธัยมศึกษาตอนปลายเรียนต่อในระดบัอุดมศึกษาสูงมาก  ประมาณร้อยละ  90  แต่โอกาสเรียน
คณะดี ๆ มีน้อย  ซึ่งสาเหตุมาจากนกัเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามควบคู่ วิชาสามัญ
ค่อนข้างอ่อนในวิชาสามญั  โดยเฉพาะปัญหาด้านการเรียนรู้ภาษาไทย  เนื่องจากนักเรียนส่วน
ใหญ่ใช้ภาษามาลายูท้องถ่ิน  ในชีวิตประจ าวันใช้ภาษาไทยน้อยมาก  ส่งผล ต่อทักษะการใช้
ภาษาไทย  ทัง้ทกัษะการพูด  การอ่าน  การเขียน  และการฟัง  ซึ่ง เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้วิชา
สามญั  ท าให้กระทบต่อการเข้าเรียนต่อในระดบัมหาวิทยาลัย  เพราะเม่ือสอบได้คะแนนโอเน็ต (O 
– NET) คือ แบบสอบทางการศึกษาแห่งชาติข ัน้พืน้ฐาน เป็นการวดัผลการจดัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
ส าหรบัในช่วงชัน้ที่ 4 จดัสอบ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ได้แก่ 1)  ภาษาไทย  2) คณิตศาสตร์   
3) วิทยาศาสตร์  4)   สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  5) ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
อยู่ในระดบัต ่า  และพบว่าในปี พ.ศ. 2553  คะแนนเฉล่ียโอเน็ตของนักเรียนชัน้ ม. 6 ในจังหวัด
นราธิวาสมีคะแนนเฉล่ีย 27.55% จงัหวดัปัตตานีมีคะแนนเฉล่ีย 27.93 %  และจังหวัดยะลามี
คะแนนเฉล่ีย  28.93 %  (ส านกัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2554) ท าให้นกัเรียนมีโอกาสที่จะ
ได้เรียนต่อในคณะดี ๆ ได้ยากหรือไม่มีเลย  เม่ือเด็กเรียนต่อในคณะดี ๆ  ไม่ได้  ท าให้จบมาแล้ว
ส่วนใหญ่ไม่มีงานท า  และมีนกัเรียนที่เรียนต่อในระดบัอุดมศึกษา  เรียนอ่อนและออกกลางคันกัน
มาก  ตลอดจนคุณภาพของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายที่เข้ามาเรียนลดลง  แต่อัตรา
การสอบตกของนกัศึกษาชัน้ปีที่  1 เพิ่มขึน้  ถึงแม้จะมีการจัดกลุ่มติ วให้ระหว่างพี่กับน้อง  แต่
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คุณภาพก็ยงัลดลงและนกัเรียนที่มีคุณภาพในต่างพืน้ที่ที่จะเลือกเรียนในสถาบันอุดมศึกษาใน
พืน้ที่น้อยลง  นกัเรียนในพืน้ที่ท่ีมีคุณภาพจะไปเลือกสอบในส่วนกลางมากกว่า  ซึ่งสาเหตุของ
ปัญหาโดยตรง  คือปัญหาเร่ืองความปลอดภยั  ถ้าเลือกได้ผู้ปกครองอยากเลือกให้ลูกต ัวเองอยู่ใน
ที่ที่ปลอดภยัสูงสุด 
 นอกจากนีส้ านักน โยบายและ แผนการอุดมศึกษา  ส านักง านคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ได้มีการสรุปสถานการณ์ปัจจุบนัซึ่งสะท้อนให้เห็นปัญหาการจัด
การศึกษาในพืน้ที่   
เพื่อจดัท าร่างแผนพฒันาการอุดมศึกษาในเขตพฒันาพิเศษเฉพาะกิจจงัหวดัชายแดนภาคใต้  โดย
มีสาระสรุปดงัต่อไปนี ้  (ส านกันโยบายและแผนการอุดมศึกษา, 2550: 1-3) 

1. ความหลากหลายใน รูปแบบการจัดการศึกษาก่อใ ห้เกิดความซ า้ซ้อน  กระบวน
การศึกษาบางด้านขาดประสิทธิภาพ  มีการออกกลางคนั  ขาดความยืดหยุ่น  ขาดความเชื่อมโยง  
และไม่สามารถเทียบโอนระหว่างกันได้  และสถานศึกษาขัน้พืน้ฐานในเขตพัฒนาพิเศษทัง้  5 
จงัหวดั  ประมาณร้อยละ  60  เป็นสถานศึกษาที่สอนเฉพาะศาสนาอิสลาม  ท าให้นักเรียนมี
พืน้ฐานด้านวิชาสามญัที่จะสามารถศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษาในประเทศค่อนข้างต ่า 

2. การแบ่งแยกของนกัเรียนชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมในระหว่างเรียน  โดยเฉพาะ  
การศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา  เนื่องจากเม่ือนักเรียนทัง้ชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมจบ
การศึกษาในระดบัประถมศึกษาจากโรงเรียนของรฐับาล  ซึ่งนักเรียนไทยมุสลิมมักจะไปศึกษาต่อ
ระดบัมธัยมศึกษาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมากขึน้  ขณะที่น ักเรียนไทยพุทธก็อาจไป
ศึกษาต่อในโรงเรียนของรฐับาลและเอกชนประเภทสามญัที่มิใช่โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  
เม่ือเป็นเช่นนีน้กัเรียนชาวไทยพุทธและนักเรียนที่เป็นชาวไทยมุสลิมก็เร่ิมที่จะแยกออกจากกัน
จนถึงระดบัอุดมศึกษาและอาจแยกออกจากกนัอย่างสิน้เชิงในที่สุด 

3. คุณภาพการศึ กษาใน วิชาส ามัญ  เป็นปัญหาของ ระบบการศึ กษาในระ ดับ
มธัยมศึกษาของนักเรียนในเขตพัฒนาพิเศษฯ ทัง้ 5 จังหวัด ผลลัพธ์ของปัญหาการด้อยคุณภาพในวชิาสามัญ  
ก็คือนักเรียนบางส่วนต้องออกจากระบบการศึกษาไป  เน่ืองจากไม่สามารถเรียนวิชาสามัญต่อไปได้  จนน าไปสู่
ปัญหาการว่างงาน  ผลสืบเน่ืองจากปัญหาคุณภาพทักษะในวิชาสามัญท่ีต ่าของนักเรียนท่ีจบการศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษา  คือนักเรียนเหล่านีไ้ม่สามารถเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาได้  โดยเฉพาะท่ีจบจากโรงเรียน
เอกชนสอนศาสนาอิสลามในแต่ละปีมีจ านวนมาก  แต่โอกาสทางการศึกษาของนักเรียนเหล่านีท่ี้จะศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษาของสถาบนัการศึกษาในพืน้ท่ีนัน้มีค่อนข้างจ ากัด  จึงต้องออกไปศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา
ในสถาบนัการศึกษานอกพืน้ท่ีซ่ึงสว่นใหญ่ไม่มีสิ่งแวดล้อมท่ีเอือ้ต่อนักศึกษาไทยมุสลิม  เช่น  มหาวิทยาลัยส่วน
ใหญ่มักมีคาบเรียนตอนเท่ียง  นักศึกษาไม่สามารถไปละหมาดได้ตามเวลา  นอกจากนัน้แล้วด้วยคุณภาพในวชิา
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สามัญของนักเรียนในพืน้ท่ีอยู่ในระดับต ่ากว่าพืน้ท่ีอ่ืน ๆ  จึงท าให้นักเรียนเหล่านีไ้ม่สามารถเข้าศึกษาต่อใน
สถาบนัการศึกษาท่ีมีคุณภาพทัง้ของรัฐและเอกชนได้ 

ด้วยเหตุที่ประเทศไทยมีประชาชนท่ีเป็นมุสลิมมากเป็นอันด ับสองของประเทศ  ประกอบ
กบัรฐับาลมีนโยบายที่จะพฒันาการศึกษาของประชาชนในสามจังหวัดภาคใต้  ให้ เยาวชนได้มี
โอกาสศึกษาต่อในระดบัอุดมศึกษามากย่ิงขึน้  ดงัจะเห็นได้จากจ านวนนกัศึกษาใหม่ที่ เข้าศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาประจ าปี  2554  มีจ านวนมากขึน้   โดยแยกตามจังหวัดด ังต่อไปนี  ้  จังหวัด
นราธิวาส  มีนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาจ านวนทัง้ สิ น้   7,910 คน   แบ่งเป็น
เข้ าศึ กษาในมหาวิทยาลัยของรัฐ  932 คน   มหาวิทยาลั ยเทค โน โล ยีราชมงคล  197 คน  
มหาวิทยาลัยในก ากบัรฐั 669 คน  มหาวิทยาลัยรัฐไม่จ ากัดรับ   2,420 คน   มหาวิทยาลัยราชภัฎ 

3,408 คน  และสถาบนัการศึกษาเอกชน  284 คน  จงัหวดัปัตตานี มีนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าศึกษา
ในสถาบนัอุดมศึกษาจ านวนทัง้สิน้  4,287 คน  แบ่งเป็นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐ   596  คน  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  229  คน  มหาวิทยาลัยในก ากบัรฐั 514 คน   มหาวิทยาลัยรัฐไม่
จ ากดัรบั 1,428 คน  มหาวิทยาลัยราชภฎั 1,251 คน  และสถาบนัการศึกษาเอกชน   269 คน   และ
จงัหวดัยะลา มีนักศึกษาไทยมุสลิมเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาจ านวนทัง้ สิ น้   3,166  คน  
แบ่งเป็นเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐ   503  คน   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  127 คน  
มหาวิทยาลัยในก ากบัรฐั  449  คน  มหาวิทยาลัยรฐัไม่จ ากัดรับ   1,057  คน   มหาวิทยาลัยราชภัฎ 

834  คน  และสถาบนัการศึกษาเอกชน  196  คน    รวมนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากจังหวัดสาม
ชายแดนใต้ที่เข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาประจ าปี  2554 ทัง้หมด  15,363 คน (ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2555)  ท าให้สถาบนัอุดมศึกษาทัง้ของรัฐบาลและเอกชนเกือบทุก
แห่งจะต้องมีนิสิตนกัศึกษาที่เป็นมุสลิมจ านวนหน่ึงร่วมศึกษาอยู่ในสถาบันเหล่านัน้ แต่จากสภาพ
ปัญหาดงักล่าวข้าง  และสถาบนัอุดมศึกษาส่วนใหญ่ยงัไม่มีโปรแกรมที่จะสนับสนุนหรือพัฒนาให้
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้ใช้ชีวิตอยู่ในสถาบนัอุดมศึกษาอย่างมีคุณภาพ โดยโปรแกรมดังกล่าว
ไม่ว่าจะเป็นโปรแกรมด้านวิชาการหรือด้านกิจการนิสิตนักศึกษาก็ยังไม่สนับสนุนต่อการพ ัฒนา
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ดงัจะเห็นได้จากประเด็นปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าศึกษา
ในสถาบนัอุดมศึกษาดงัต่อไปนี ้

1. จากข้อมูลสถิติของส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษาในปี  พ.ศ. 2555 พบว่ามี
นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิ มที่ มีภู มิล า เนาอ ยู่ในส ามจัง หวัดชายแดนภาคใ ต้ที่ เข้ าศึ กษาใน
ระดบัอุดมศึกษาแล้วยุติการศึกษาหรือออกกลางคนัมีจ านวน  49 คน  (ส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา, 2555) 
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2. ด้านกิจการนิสิตนกัศึกษาพบว่า การท ากิจกรรมหรือปฏิสัมพ ันธ์ ร่วมกับนิสิต นักศึกษา
ไทยพุทธ โดยมีข้อปฏิบตัิและข้อจ ากดัในด้านกิจกรรมต่าง ๆ เช่น  การละหมาด  การถือศีลอด  
การคลุมผ้าของสตรี  การห้ามบริโภคอาหารบางประเภท  การห้ามเข้าร่วมในประเพณีวัฒนธรรม
หรือกิจกรรมบางอย่าง  เช่นการเข้าร่วมพิธีไหว้ครู  การเข้าร่วมกิจกรรมรับน้องร่วมกับเพื่ อน ๆ ส่ิง
เหล่านีจ้ะขดัต่อศาสนาและวิถีชีวิตของชาวมุสลิม  แต่ส่ิงเหล่านีอ้าจส่งผลกระทบต่อการอยู่ร่วมกับ
บุคคลอ่ืนหรือกลุ่มคนอ่ืนที่ไม่ใช่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ท าให้เกิดความเข้าใจที่ไม่ตรงกันอันอาจ
น ามาสู่ปัญหาการอยู่ร่วมกนั  และอาจก่อให้เกิดความไม่ลงรอยกนัได้ระหว่างผู้ที่ เป็นมุสลิมและผู้ที่
ไม่ใช่มุสลิม  (รณชยั  จุทอง, 2555: ออนไลน์)   

3. ด้านการจัดบริการรองรับและสภาพแวดล้อม  พบว่า ปัญหาด้านสภาพแวดล้อม  
นกัเรียนที่ไม่สามารถเข้าศึกษาต่อในสถาบนัการศึกษาในพืน้ที่ได้นัน้  จ าเป็นต้องออกไปศึกษาต่อ
ในระดบัอุดมศึกษาในสถาบนัการศึกษานอกพืน้ที่   ซึ่ง ส่วนใหญ่ไม่มีส่ิงแวดล้อมที่เอือ้ต่อนิสิต
นกัศึกษามุสลิม  เช่น  มหาวิทยาลัยส่วนใหญ่มักมีคาบเรียนตอนเที่ยง  นักศึกษาไม่สามารถไป
ละหมาดได้ตามเวลา  ปัญหาเร่ืองห้องละหมาด  การรบัประทานอาหาร  เป็นต้น (ส านักนโยบาย
และแผนการอุดมศึกษา, 2550: 2)  และสภาพแวดล้อมในสถาบนัอุดมศึกษาที่มีนิสิตนกัศึกษาไทย
พุทธและไทยมุสลิมเรียนรวมกนั  แต่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะมีพฤติกรรมการด าเนินชีวิตและ
การปฏิบตัิที่แตกต่างกบันกัศึกษาไทยพุทธ  เพราะวิถีชีวิตของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะขึน้อยู่กับ
ศาสนา  ศาสนาอิสลามจะมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต  รวมทัง้ทางด้านการศึกษา ซึ่งในทัศนะของ
ศาสนาอิสลาม  มุสลิมที่ดีจะต้องเป็นผู้ที่ยึดมัน่กบัหลักค าสอนของศาสนาอิสลาม  เป็นวิถีในการ
ด าเนินชีวิตที่ถูกต้องและการรู้จกัศาสนาควรจะต้องผ่านกระบวนการศึกษา  ซึ่ง ต้องเป็นการศึกษา
ด้านอิสลามที่มีความเข้มข้น  มีคุณภาพและเป็นการศึกษาจากสถาบันการศึกษาที่ ผู้ เรียนสามารถ
ด ารงชีวิตตามวิถีทางศาสนาได้อย่างเคร่งครดั  ดงัจะเห็นได้จากนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะต้องท า
การละหมาด  5  ครัง้ใน 1 วนั  การรบัประทานอาหารที่มีตราสัญลักษณ์ฮาลาล เพราะมุสลิมจะ
รบัประทานอาหารได้เฉพาะที่หลักศาสนาบญัญัติไว้  เช่น ห้ามรับประทานเนือ้สุกร  รับประทาน
สัตว์บกหรือสัตว์ปีกได้เฉพาะที่ผ่านการเชือดตามกระบวนการศาสนบัญญัติ  การห้ามเสพของมึน
เมาและยาเสพติดทุกชนิด  ทัง้นีเ้พื่อเป็นการรกัษาศรทัธาที่มีต่อพระเจ้าคือ องค์อัลลอฮฺ  ส่วนพีธี
กรรมในศาสนาอ่ืนนัน้  มุสลิมจะไม่สามารถเข้าร่วมได้ด้วยเหตุผลส าคญัทางศาสนา  นอกจากนีย้ัง
มีข้อปฏิบตัิอีกมากที่ได้ถูกบญัญัติไว้ในค ัมภีร์อัล -กุรอาน และ อัล -หะดิษ  เพื่อเป็นแนวทางให้
มุสลิมได้ถือปฎิบตัิในการด าเนินชีวิต 
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4. ในเร่ืองทุนสนบัสนุน  ในสมัยรัฐบาลพลเอกสุรยุทธ์   จุลานนท์  ได้ก าหนดนโยบาย
เสริมสร้างสันติสุขในพืน้ที่จงัหวดัชายแดนภาคใต้  โดยได้มีการมอบทุนอุดมศึกษาเพื่อการพ ัฒนา
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ขึน้  โดยมีแนวทางการด าเนินงานคือให้แต่ละมหาวิทยาลัยจัดสรร โควตา
ให้แก่เยาวชนภาคใต้  แห่งละ  10 – 15 ที่น ัง่  โดยยกเว้นค่าหน่วยกิตการเรียน  แต่ถ้ามหาวิทยาลัย
ใดสามารถสนบัสนุนหรือจดัหาที่พกัให้แก่นกัศึกษาได้ก็ให้ด าเนินการในส่วนนีด้้วย  โดยส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) รบัผิดชอบดูแลงบประมาณ  ซึ่งได้ก าหนดค่าใช้จ่ายในการ
เรียน 40,000 บาทต่อคนต่อปี  จนส าเร็จการศึกษา  โดยเร่ิมด าเนินการเม่ือปี พ.ศ 2550  แต่พบว่า  
รุ่นที่ 1 เยาวชนเข้าร่วมโครงการ  133 คน  คงสภาพนักศึกษา  106 คน  รุ่นที่  2 ปี พ.ศ. 2551 
เยาวชนเข้าร่วมโครงการ  448 คน คงสภาพนกัศึกษา  416 คน  รุ่นที่  3 ปี พ.ศ. 2552 เยาวชนเข้า
ร่วมโครงการ  448 คน คงสภาพนกัศึกษา 442 คน  รุ่นที่ 4 ปี พ.ศ. 2553 เยาวชนเข้าร่วมโครงการ  
750 คน คงสภาพนักศึกษา  440 คน  ซึ่งจากจ านวนนักศึกษาคงสภาพลดลงจากที่เข้าร่วม
โครงการนี ้พบว่า  เยาวชนในพืน้ที่เขตพฒันาพิเศษเฉพาะกิจจงัหวดัชายแดนภาคใต้ไม่ต้องการไป
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษานอกพืน้ที่จึงท าให้มีผู้รับทุนไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด  และ
นกัศึกษาผู้ได้รบัทุนไม่สามารถปรบัตวัในการเรียนในระดบัอุดมศึกษาตลอดจนสภาพแวดล้อมและ
ที่พกัอาศยัในระหว่างการศึกษา  ซึ่งมีความแตกต่างจากภูมิล าเนาเดิม  จึงท าให้นักศึกษามีผลการ
เรียนต ่าและบางคนต้องพ้นสภาพนกัศึกษา  (สถาบนัพระบรมราชชนก  ส านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข, 2553:  13 – 14) 
 จากความเป็นมา  ความส าคญัและปัญหาที่เกิดขึน้ดงักล่าวข้างต้นนี เ้อง  ประกอบกับยัง
ไม่มีงานวิจยัที่เก่ียวกบัการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่มาจากสามจังหวัดชายแดนภาคใต้   
ผู้วิจยัตระหนกัถึงความส าคญัในปัญหาดงักล่าว  จึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจยัในเร่ือง   โปรแกรม
การพัฒนานิ สิ ตนักศึ กษาไทยมุส ลิ มจากส ามจัง หวัด ชายแดนภาค ใ ต้ที่ เ ข้ าศึ กษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา  เพื่อเป็นแนวทางมาใช้ในการวางแผนการจดัการเรียนการสอน  หลักสูตร  การ
จดักิจกรรม  การให้บริการและสวัสดิการ  ตลอดจนสภาพแวดล้อมในสถาบัน อุดมศึกษาให้
เหมาะสมกบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีสอดคล้องกับเจตนารมณ์
ของแผนการศึกษาแห่งชาติที่ มุ่งพ ัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทัง้ทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม  มีจริยธรรม และวฒันธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วม กับ
ผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  ตลอดจนพฒันาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีความเข้มแข็ง   มีการพ ัฒนาที่
ยัง่ยืนและมีดุลยภาพใน 3 ด้าน คือ เป็นสังคมคุณภาพ  สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้และ
สังคมสมานฉันท์และเอือ้อาทรต่อกนั และมุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นคนดี  เก่ง  และมีความสุข  สร้าง
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ความเจริญให้กบัชุมชน  ท้องถ่ินและสังคมโดยรวม  (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2553: 
9) 
 ในสถาบันอุดมศึกษา  บุคคลที่มีบทบาทส าค ัญประกอบด้วย  ผู้บริหาร  คณาจารย์ 
เจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการช่วยให้นิสิตนกัศึกษาสามารถศึกษาได้อย่างเต็มที่ตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคลและสามารถพฒันาตนเองให้บรรลุถึงความเป็นคนที่สมบูรณ์ตามแนวคิดของ  ชิกเกอร่ิงและ
ไรเซอร์ (Chickering & Reisser, 1993 อ้างถึงใน วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยุธยา, 2552)  ได้เสนอ
ข้อค้นพบจากการวิจยัต ัง้แต่  ค.ศ. 1969  และได้พฒันาปรับเปล่ียนในปี  ค.ศ. 1993  ว่า  นิสิต
นกัศึกษาที่เรียนในสถาบนัอุดมศึกษา  4  ปี  นัน้ มีการปรบัเปล่ียนและพฒันา 7  ด้าน คือ    

1.  ด้านการพฒันาสมรรถภาพ (Developing Competence)  
2.  การจดัการด้านอารมณ์ (Managing  Emotions)   
3.  ความเป็นอิสระในตนสู่การพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนั  (Moving  Through  Autonomy  

Interdependence)   
4.  การพฒันาด้านวุฒิภาวะและความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  (Developing Mature 

Interpersonal  Relationships)   
5.  การสร้างเอกลักษณ์  (Establishing  Identity)   
6.  การพฒันาเป้าหมายที่ชดัเจน  (Developing Purpose)  
7. การพฒันาความมีคุณธรรมจริยธรรม (Developing  Integrity)   
ดงันัน้จึงมีความจ าเป็นอย่างย่ิงที่ผู้รบัผิดชอบในภารกิจดงักล่าวจะต้อง รู้จ ักนิสิตนักศึกษา

ว่า นิสิตนกัศึกษาที่มาจากศาสนา วฒันธรรม ค่านิยม แบบแผนการด าเนินชีวิต  แนวคิดและความ
เชื่อที่แตกต่างกนัมีความต้องการอะไรตลอดระยะเวลา 4 ปีในรัว้สถาบนัอุดมศึกษา 

นอกจากนีส้ถาบนัอุดมศึกษาแต่ละแห่งสามารถน าโปรแกรมการพัฒนานีม้าประยุกต์กับ
บริบทในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเพื่อรองรบักบัการเปิดเสรีการค้าบริการด้านการศึกษา  
และการรวมตวัของประชาชาติในอาเซียน  และการรวมตัวเป็นประชาคมอาเซียนจะท าให้ การ
เคล่ือนย้ายก าลังคน  นักศึกษาและบุคลากรทางการศึกษาสะดวกขึน้  และในกลุ่มสมาชิก
ประชาคมอาเซียนส่วนใหญ่นบัถือศาสนาอิสลามโดยจากข้อมูลสถิติจ านวนประชากรและผู้ที่น ับ
ถือศาสนาจากประเทศในกลุ่มอาเซียน พบว่า   มีจ านวนผู้ที่น ับถือศาสนาอิสลามเป็นจ านวนมาก  
3 ประเทศ  ได้แก่  ประเทศมาเลเซีย  มีประชากรประมาณ 28.9 ล้านคน นับถือศาสนาอิสลามคิด
เป็น 60 เปอร์เซ็นต์ของประชากร  สาธารณรฐัอินโดนีเซีย  มีประชากรประมาณ  243 ล้านคน  นับ
ถือศาสนาอิสลามคิดเป็น 85.2 เปอร์เซ็นต์ของประชากร  ประเทศบูรไนดารุสซาลาม  มีประชากร
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ประมาณ  414,000 คน  นบัถือศาสนาอิสลามคิดเป็น 67 เปอร์เซ็นต์ของประชากร  (กรมอาเซียน 
กระทรวงการต่างประเทศ, 2555: ออนไลน์)  โดยจะเห็นได้ว่าทัง้   3 ประเทศนีมี้เสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจที่ดี  ประชาชนภายในประเทศมีศ ักยภาพในการสนับสนุนให้เยาวชนเข้าศึกษาต่อใน
สถาบนัอุดมศึกษามากขึน้  และจากการเปิดเสรีการค้าบริการด้านการศึกษาจะส่งผลให้เกิดการ
เคล่ือนย้ายองค์ความรู้  ภาษาและวฒันธรรมระหว่างกนั  ฉะนัน้สถาบนัอุดมศึกษาไทยที่มีนโยบาย
ที่จะรับนิสิตนักศึกษาจากประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียนจะต้องปรับต ัวเพื่อให้พร้อมกับ
สถานการณ์ที่เปล่ียนไปหลังจากการรวมตวัเป็นประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ. 2558 นี โ้ดยเฉพาะ
การพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  และจากการศึกษาค้นคว้าจากผู้วิจยั  พบว่า  ในต่างประเทศ
ได้มีการให้บริการรองรับและสนบัสนุนนิสิตนกัศึกษามุสลิมที่เข้ามาศึกษาในประเทศนัน้  อาทิเช่น   

มหาวิทยาลัยชาลส์สตร์ัท  (Charles  Sturt University: CSU) ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัด
ให้มีส่ิงอ านวยความสะดวกและสนบัสนุนกับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  โดยจัดต ัง้ศูนย์อิสลาม
ศึกษา (Islamic  Study  Centre)  ซึ่งเป็นศูนย์ที่ให้บริการกบันิสิตนกัศึกษามุสลิมจากทั่วโลกที่เข้า
มาศึกษากบัมหาวิทยาลัย  โดยภายในศูนย์นีจ้ะประกอบด้วย  ห้องละหมาด การจัดอาหารที่มีตรา
สัญลักษณ์ฮาลาล  การจดัหอพกั  กิจกรรมการสอนทางด้านอิสลาม  การให้ค าปรึกษาทางด้าน
วิชาการ  การเรียน  การปรบัตวั  และเป็นสถานที่แรกในการจัดการปฏิสัมพ ันธ์ท ากิจกรรมร่วมกัน
ระหว่างนิสิตนกัศึกษาเพื่อสร้างบรรยากาศที่อบอุ่น  (Charles Sturt University, 2012: online)     

มหาวิทยาลัยกิฟฟิท  (Griffith University) ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัดต ัง้  Griffith 
University  Muslim  Students Association (GUMSA) โดยมีการให้บริการกับนิสิตนักศึกษา
มุสลิมดงัต่อไปนี ้1) มีการส่งเสริมให้นิสิตนกัศึกษามุสลิมที่เข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความรัก  
สามคัคี  มีความเป็นพี่น้องในกลุ่มมุสลิม  2)  จดัต ัง้ Multi - Faith  Centre Prayers ซึ่งเป็นสถานที่
อ านวยความสะดวกให้กบันิสิตนกัศึกษามุสลิมในเร่ืองต่าง ๆ อาทิ ห้องละหมาด  3) จัดหาผู้น า
ศาสนาหรือผู้ที่มีความรู้ในเร่ืองศาสนาอิสลามมาอบรมสั่งสอนให้กับนิสิตนักศึกษามุสลิม 4)  
ร่วมมือกบัฝ่ายบริหารและฝ่ายวิชาการของมหาวิทยาลัยในการสนับสนุนด้านการเรียน  การจัด
ตารางสอน  การจดักิจกรรม การบริการต่างๆ  ให้กบันิสิตนกัศึกษามุสลิม  5) จ ัดกิจกรรมเพื่อสร้าง
ความสามคัคีระหว่างนิสิตนกัศึกษามุสลิมกบันิสิตนกัศึกษาต่างศาสนา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ความ
หลากหลายทางวฒันธรรมและความศรทัธาในศาสนาที่แตกต่างกัน  (Griffith University, 2012: 
online)   
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มหาวิทยาลัยลาโทรบ  (La Trobe University) ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัดบริการและ
พฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมในเร่ือง  การให้ค าปรึกษาในเร่ืองการเรียน  การปรับต ัว  ภาษา  การ
ช่วยแก้ ปัญหาตลอดจนมีการจัดต ัง้ศูน ย์ภาษาและวัฒนธรรม  (Language and Cultural 
Exchange: LACE) เป็นการจัดโปรแกรมให้กับนิสิตนักศึกษาที่มีภูมิหลังทางด้านภาษาและ
วฒันธรรมที่แตกต่างกนัได้เข้ามาเรียนรู้ร่วมกนั  (La Trobe University, 2012: online)  

มหาวิทยาลัยแอดดิเลด  (The  University  of  Adelaide)  มหาวิทยาลัยเซ้าท์ออสเตรเลีย  
(The University of  South  Australia)  มหาวิทยาลัยเฟนเดอร์  (Flinders  University)  และ
มหาวิทยาลัย คาร์นิกี ้เมลลอน (Carnegie  Mellon  University)  มหาวิทยาลัยทัง้ 4 แห่งนี  ้  ต ัง้อยู่
ที่เมืองแอดดิเลด  ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัดท าคู่ มือ  Muslim  students’ guide  of  Adelaide  
ส าหรบัให้นิสิตนกัศึกษามุสลิมจากทัว่โลกที่มาศึกษาในเมืองนี ้ โดยในคู่มือจะประกอบด้วย  ข้อมูล
มหาวิทยาลัยในเมืองแอดดิเลด  โดยมหาวิทยาลัยจะมีสโลแกนว่า  เคารพในขอบเขตของศาสนา
ไม่ว่าจะเป็นศาสนาใดก็ตาม (respect  a  range  of  religious  background)     (The  
University  of  Adelaide, 2012: online) 

ส าหรบัในประเทศไทยนัน้ มหาวิทยาลัยที่มีนิสิตนกัศึกษามุสลิมเข้าศึกษาเป็นจ านวนมาก  
ได้แก่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี  และมหาวิทยาลัยฟาฏอนี ( มหาวิทยาลัย
อิสลามยะลาเดิม)  มหาวิทยาลัยทัง้สองแห่งนีต้ ัง้อยู่ที่จ ังหวัดปัตตานี  โดยสภาพแวดล้อมและ
สภาพสังคมแล้ว นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าศึกษาจะสามารถใช้ชีวิตและปรับต ัวเข้ากับ
มหาวิทยาลัยได้ดี  และมหาวิทยาลัยได้จดัระบบบริการและส่ิงอ านวยความสะดวกตามหลักขอ ง
ศาสนาอิสลามได้เป็นอย่างดี  เช่น  มีห้องละหมาด  ห้องอาบน า้ละหมาดที่เพียงพอ  มีสถานที่
ละหมาดรวมในวนัศุกร์  เพื่อนร่วมสถาบนัส่วนใหญ่เป็นชาวมุสลิม  แต่ก็มีนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จ านวนมากที่เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยที่อยู่ต่างภูมิภาค  ที่ มีส่ิ งแวดล้อมไม่เอือ้ต่อนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิม  ซึ่งงานวิจยัฉบบันีท้้ายสุดแล้วผู้วิจยัได้น าเสนอโปรแกรมในการพัฒนานิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้าศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ท าให้สถาบันอุดมศึกษา
ต่าง ๆ ได้ศึกษาเป็นแนวทางในบริหารจดัการ  การจดัการบริการส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม ตลอดจนจดักระบวนการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่จะให้นิสิต
นกัศึกษาได้ใช้ชีวิตอยู่ในรัว้สถาบนัอุดมศึกษาอย่างมีความสุข  ลดอัตราการออกกลางคัน และ
ส าเร็จการศึกษาอย่างมีคุณภาพเป็นบณัฑิตที่พึงประสงค์ตามปรชัญาของแต่ละสถาบนัต่อไป 
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ค าถามในการวิจัย 

1. สภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาเป็นอย่างไร 

2. มีวิธีการอย่างไรที่จะพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ให้
ประสบผลส าเร็จในด้านการเรียนและการใช้ชีวิตในสถาบนัอุดมศึกษา 

3. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้าร่วมกิจกรรมในโปรแกรมการ
พฒันามีความเปล่ียนแปลงอย่างไร 
 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีมี้วตัถุประสงค์เพื่อ 
1. วิเคราะห์หลักการ  แนวคิด   และวิธี การพ ัฒนานิสิตนักศึ กษามุสลิมที่ศึกษาใน

สถาบนัอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ 
2. ศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด

ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
3. สร้างและทดลองโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมในสถาบันอุดมศึกษา

จากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาวิจยัครัง้นี ้  มีขอบเขตของการวิจยัในประเด็นดงัต่อไปนี  ้
1. การศึกษาวิจยัเร่ือง  โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด

ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาในครัง้นี ้ ครอบคลุมเฉพาะนิสิตนักศึกษาที่น ับถือศาสนา
อิสลามที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจงัหวดัชายแดนใต้  ได้แก่  จ ังหวัดปัตตานี  จ ังหวัดยะลา   และ
จงัหวดันราธิวาส  ซึ่งเป็นการแบ่งจงัหวดัตามข้อมูลจากส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
(สกอ.)  ที่ศึกษาชัน้ปีที่ 1 ของหลักสูตรระดบัปริญญาบณัฑิตภาคปกติในสถาบันอุดมศึกษาไทยที่
เป็นของรฐัและเอกชน  สังกดัส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  

2. ในด้านการศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาผู้วิจยัศึกษาเฉพาะสภาพ  ปัญหา  และอุปสรรคที่
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้ประสบและมีปัญหาในด้านการเรียน  ด้านการปรับต ัว  ด้านกิจการ
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นิสิตนักศึกษา  ด้านทุนสนับสนุนและ   ด้ านการจัด บริการรองรับแล ะสภาพแวดล้ อมใน
สถาบนัอุดมศึกษาที่นิสิตนกัศึกษามุสลิมผู้นัน้ศึกษาอยู่ 

3. เหตุผลที่เลือกนิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  1 เนื่องจาก นิสิตนักศึกษาชัน้ปีที่  1 เป็นชัน้ปีที่ มี
การเปล่ียนแปลงสถานะจากการเป็นนกัเรียนในโรงเรียนที่ต้องอยู่ในกฎระเบียบ  อยู่ในโอวาทและ
ค าสั่งของพ่อแม่และครู  มาสู่รัว้มหาวิทยาลัยที่บุคคลจะต้อง ควบคุมตนเองให้อยู่ภายใ ต้
กฎระเบียบของสังคม รวมทัง้สังคมได้คาดหวงัว่า  นิสิตนกัศึกษาควรมีความรับผิดชอบต่อตนเอง 
และโดยเฉพาะต่อสังคม  ดงันัน้การกระท าส่ิงใดจึงควรเป็นการกระท าเพื่อให้คนอ่ืนได้ประโยชน์
หรือการกระท าเพื่อสังคมส่วนรวมให้มากย่ิงขึน้ (ดุจเดือน  พนัธุมนาวิน, 2550: 93) และจากทฤษฎี
การพฒันานิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 ของตินโต  (Tinto, 1987) ได้กล่าวถึงนิสิตนักศึกษาชัน้ปีที่  1 
(freshman) ว่าข ัน้การเปล่ียนแปลงจากสภาพจากนักเรียนสู่การเป็นนิสิตนักศึกษา โ ดยที่นิสิต
นกัศึกษาใหม่ยงัไม่ได้รับเอาแบบแผนการด าเนินชีวิตในสถาบันการศึกษา (norms) การสร้าง
บุคลิกความเป็นนิสิตนักศึกษา และการรวมกลุ่มเป็นหนึ่ง เดียวกันในสังคมสถาบันการศึกษา 
นอกจากนีน้ิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 จะมีภูมิหลังหรือพืน้ฐานที่แตกต่างกัน บางครัง้ค่อนข้ างยากใน
เร่ืองการปรบัตวัเข้ากบัส่ิงแวดล้อมใหม่  ทัง้เร่ืองแบบแผนการด าเนินชีวิต  ค่านิยมและพฤติกรรม
ใหม่ในสถาบนัการศึกษา ท าให้มีปัญหาในการปรับต ัวและการด าเนินชีวิตในสถาบันการศึกษา  
ฉะนัน้เม่ือนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่ศึกษาในชัน้ปีที่  1 ได้รับการพ ัฒนาในด้านวิชาการ  กิจการ
นิสิตนกัศึกษา ตลอดจนสามารถปรบัตวัและด าเนินชีวิตในสถาบันอุดมศึกษาได้เป็นปกติอย่างดี
แล้ว  พวกเขาก็สามารถที่จะใช้ชีวิตทัง้ทางด้านการเรียน   กิจกรรม  การเข้ากลุ่มเพื่อนในระดับชัน้ปี
ที่ 2 ถึงชัน้ปีที่ 4 ได้อย่างมีคุณภาพ 

 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัต่าง ๆ ในเร่ือง โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัได้นิยามค าศ ัพท์เฉพาะเพื่อ
ใช้ในการศึกษา  ดงันี ้

นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  หมายถึง  นิสิตนกัศึกษาที่เป็นคนไทยนับถือศาสนาอิสลามมี
ภูมิล าเนาอยู่สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  ได้แก่  จงัหวดันราธิวาส  จังหวัดปัตตานี  และจังหวัด
ยะลา  และลงทะเบียนเรียนในสถาบนัอุดมศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
(สกอ.) 
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การวิเคราะห์  หมายถึง  การศึกษาแนวคิดในการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมในแต่
ละแนวคิดร่วมกนัโดยประมวลเป็นองค์ประกอบเข้าด้วยกนัมีความสัมพ ันธ์ เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน  
โดยสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้อย่างเหมาะสม 

โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจั งหวัดชายแดนใ ต้  
หมายถึง  กระบวนการ  วิธีการ  และการด าเนินกิจกรรมในการสนับสนุนให้นิสิตนักศึกษาไทย
มุส ลิ มได้พ ัฒนาความส ามารถของตน เอง ใน ด้ าน วิชาการ     ด้ านการด ารง ชี วิต ใน
สถาบัน อุดมศึกษา  ด้านความเป็น ผู้น า  และด้ านพหุ วัฒนธรรม โดยมีอง ค์ประกอบดัง นี ้ 
วตัถุประสงค์  ผู้ เรียน  ผู้สอน  กิจกรรมการเรียนรู้  ระยะเวลา  แหล่งความรู้   ส่ือการเรียนรู้  
สภาพแวดล้อม  การวดัและประเมินผล  โดยการจดัโปรแกรมนี เ้ป็นลักษณะโปรแกรมเชิงสถาบัน 
(Institutional  Program)  ของบอยล์  (Boyle, 1981) มี 5 ข ัน้ตอน  ได้แก่  1) ก าหนดกลุ่ม
ผู้เข้าร่วมโปรแกรม  2) ระบุเนือ้หาวิชา  3) ก าหนดการเรียนการสอน  4) การน าแผนการสอนไป
ปฏิบตัิ    และ 5) การประเมินผลโปรแกรม 

กิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้    หมายถึง  
กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่ด าเนินการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  เป็นกิจกรรมที่ ผู้ เข้าร่วมจะมี
โอกาสได้พฒันาสติปัญญา  สังคม  อารมณ์  ร่างกาย ได้แก่ กิจกรรมดงัต่อไปนี ้ 1) ด้านวิชาการ  2)  
ด้านสังคมและวิถีชีวิต  3)  ด้านทศันคติและกระบวนการเรียนรู้  4) ด้านความเป็นผู้น า  และ   5) 
ด้านพหุวฒันธรรม 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากความเป็นมา  ความส าคญัของปัญหา  แนวคิด  ทฤษฎีและหลักการต่าง ๆ ที่ เก่ียวข้อง  
ผู้วิจยัได้รวบรวมน ามาเสนอเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยั  ประกอบด้วยรายละเอียดดังแผนภูมิที่  1 
ดงัต่อไปนี ้
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แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
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แนวคิดในการวิจัย 

สรุปมโนทศัน์ที่ใช้อธิบายกรอบแนวคิดในการวิจัย  สรุปได้ดงัต่อไปนี  ้
1. ปัญหาและอุปสรรคการจัดการศึกษานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมในสามจังหวัด

ชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาในปัจจุบัน 

      สามจงัหวดัชายแดนใต้ยังคงมีปัญหาด้านคุณภาพทางการศึกษาซึ่ง ส่งผลกระทบ
โดยตรงต่อตลาดแรงงานในพืน้ที่ แม้จะมีการพฒันาในด้านจ านวนปีการศึกษาของแรงงานเพิ่ม
มากขึน้แต่ในเชิงคุณภาพของการศึกษาแล้ว  ยงัคงพบผลลัพธ์ทางการศึกษาที่ไม่สอดคล้องกับ
ความต้องการของตลาดแรงงาน อาทิ  การพูดและการเขียนภาษาไทยที่ไม่ถูกต้อง คุณภาพ
การศึกษาขัน้พืน้ฐานที่อยู่ในระดบัต ่ากว่าจงัหวดัอ่ืน ๆ (ปภศัร ชยัวฒัน์, 2555: 93)  และรัฐบาลทุก
สมยั ได้ก าหนดนโยบายเสริมสร้างสันติสุขในพืน้ที่จงัหวัดชายแดนภาคใต้  โดยได้มีการมอบทุน
อุดมศึกษาเพื่อการพฒันาจงัหวดัชายแดนภาคใต้ขึน้  โดยมีแนวทางการด าเนินงานคือให้แต่ละ
มหาวิทยาลัยจดัสรรโควตาให้แก่เยาวชนภาคใต้  แต่ก็ยังคงมีปัญหาอยู่ว่า  เยาวชนในพืน้ที่ เขต
พฒันาพิเศษเฉพาะกิจจงัหวดัชายแดนภาคใต้ไม่ต้องการไปศึกษาในสถาบันอุดมศึกษานอกพืน้ที่
จึงท าให้มีผู้รบัทุนไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด  และนกัศึกษาผู้ได้รับทุนไม่สามารถปรับต ัวใน
การเรียนในระดบัอุดมศึกษาตลอดจนสภาพแวดล้อมและที่พ ักอาศ ัยในระหว่างการศึกษา  ซึ่ง มี
ความแตกต่างจากภูมิล าเนาเดิม  จึงท าให้นักศึกษามีผลการเรียนต ่าและบางคนต้องพ้นสภาพ
นกัศึกษา  (สถาบันพระบรมราชชนก  ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข, 2553: 13 – 14)  
ตลอดจนเม่ือนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้เข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา
แล้ว ก็พบว่า  มีปัญหาในด้านการด าเนินชีวิตในสถาบัน เช่น ด้านการท ากิจกรรมและใช้ชีวิตใน
สถาบนัอุดมศึกษา  ระเบียบประเพณีและข้อปฏิบตัิที่ขดัต่อหลักวิถีของศาสนาอิสลาม   กิจกรรม
การรบัน้อง ประชุมเชียร์ เสียงดนตรี  การติดเวลาละหมาด  การถูกเนือ้ต ัวระหว่างนิสิตนักศึกษา
ชาย  - หญิง   กิจกรรมการจัดค่ายที่มีของมึนเมา  การท าบุญทางศาสนาพุทธ  การคบเพื่อน  
(สมิอนาวาอตออนา, 2554: ออนไลน์)  นอกจากนีย้ัง มีปัญหาทางด้านการเรียนรู้ภาษาไทยและ
วิชาสามญั  ปัญหาด้านการออกกลางคนั  ปัญหาด้านคุณภาพการเรียนลดลงและอัตราการสอบ
ตกของนกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 เพิ่มขึน้  ปัญหาการแบ่งแยกของนักเรียนชาวไทยพุทธและไทยมุสลิม   
ปัญหาส่ิงแวดล้อมในสถาบนัอุดมศึกษาที่ไม่เอือ้ต่อนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  (ส านกัง านเลขาธิการ
สภาการศึ กษา กระทรวงศึ กษาธิ การ  2552 ; ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึ กษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2550; อะห์มดั ย่ีสุ่นทรง, 2546) 

การพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวัดชายแดนใต้  ได้แก่ 

1)  กิจกรรมการพัฒนาด้านวิชาการ  
ได้แก่ กิจกรรมเสริมหลกัสตูรในวิชา
ภาษาไทย (การอ่าน พูด เขียน ฟัง)       

2)  กิจกรรมการพัฒนาด้านการด าเนิน
ชีวิตในสถาบันอุดมศกึษา   

3) กิจกรรมการพัฒนาศกัยภาพด้าน
ความเป็นผู้น า   

4) กิจกรรมการพัฒนาด้านพหุ
วัฒนธรรม 
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 ตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 และมาตรา 7 ได้ก าหนดให้
การจดัการศึกษาต้องเน้นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่ สมบูรณ์แบบ  ให้ความส าค ัญต่อ
นกัศึกษาเป็นส าคญั  โดยเน้นการพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเป็นคนที่
สมบูรณ์  สถาบันอุดมศึ กษาจึงต้องจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้ เรียนเป็นส าค ัญ  การจัด
กระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกให้มีความสามารถในการประกอบอาชีพ  รู้จ ักพึ่งพา
ตนเอง  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  ใฝ่รู้และเรียนด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องและในหลักสูตรจะต้อง
เน้นให้ เกิดการบูรณาการความรู้ต่าง ๆ ให้เข้ากับเพื่ อความเป็นคนที่ส มบูรณ์  (ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2552)  

2. แนวทางการพัฒนาการอุดมศึกษาในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจ จังหวัด
ชายแดนภาคใต้ของรัฐบาล 

แนวทางการพฒันาการอุดมศึกษาในเขตพฒันาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใต้
ของรฐับาลได้ก าหนดไว้ดงันี  ้  1)  ด้านการพัฒนาเด็กเยาวชนและนักศึกษา พ ัฒนาทักษะทาง
ภาษา โดยเฉพาะภาษาไทย ภาษามลายูกลางและอินโดนีเซีย  ทักษะด้านวิชาการและวิชาชีพที่
สอดคล้องกบัวิถีชีวิต และส่งเสริมการแลกเปล่ียนเยาวชนเพื่อเรียนรู้พหุวัฒนธรรมและเข้าใจใน
สันติศึกษา  2)  ด้านการพัฒนาครูและบุคลากรในพืน้ที่   3)  ด้านการสร้างความเข้มแข็งให้
สถาบนัอุดมศึกษา แลกเปล่ียนประสบการณ์กบัโลกมุสลิม 4) ด้านการพัฒนาการศึกษาสู่ภูมิภาค
อาเซียน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ , 2552 : 53 – 54)    นอกจากนี ้
ภาครฐัจะต้องพฒันากระบวนการด้านคุณภาพทางการศึกษา  อาทิ  การมีหลักสูตรระยะสัน้ที่ เน้น
การพฒันาการใช้ภาษาไทยเพื่อธุรกิจให้กบัแรงงาน  การเปิดโอกาสในการศึกษาโดยมหาวิทยาลัย
ระดบันานาชาติในพืน้ที่ท่ีมีการเรียนการสอนเป็นภาษาไทยและภาษามลายู และการเสริมสร้าง
ความเป็นศูนย์กลางในการศึกษาวฒันธรรมและประเพณีของศาสนาอิสลาม (ปภัศร ชัยวัฒน์, 
2555: 96)   

3.  แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดน
ใต้ 
 ผู้วิจยัใช้แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เก่ียวข้อง จ านวน  2  ทฤษฎี
และ1 รูปแบบ ดงัต่อไปนี ้

1. ทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษาตามแนวคิดของ  ชิกเกอร่ิงและไรเซอร์ (Chickering &   
Reisser, 1993 อ้างถึงใน วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยุธยา, 2552)   ได้กล่าวถึงทิศทาง 7 ด้านที่ท า
ให้เกิดการปรบัเปล่ียนและพฒันานิสิตนกัศึกษา คือ   1) ด้านการพฒันาสมรรถภาพ (Developing 
Competence)   2)  การจดัการด้านอารมณ์ (Managing  Emotions)  3)  ความเป็นอิสระในตนสู่
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การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  (Moving Through  Autonomy  Interdependence)  4) การ
พฒันาด้านวุฒิภาวะและความสัมพ ันธ์ระหว่างบุคคล  (Developing Mature Interpersonal 
Relationships) 5) การสร้างเอกลักษณ์   (Establishing  Identity)  6) การพัฒนาเป้าหมายที่
ช ัดเจน  (Developing Purpose) และ 7) การพัฒนาความมีคุณธรรมจริยธรรม (Developing  
Integrity)  นอกจากนีช้ิกเกอร่ิง  ยงัได้กล่าวถึงปัจจยัทางสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนา
นิสิตนกัศึกษาให้ประสบความส าเร็จทัง้ 7 ด้านนัน้  ขึน้อยู่กบัปรชัญาและวตัถุประสงค์ของสถาบัน  
ขนาดพืน้ที่ของสถาบนั  ความสัมพนัธ์ระหว่างนิสิตนกัศึกษาแต่ละคณะ  หลักสูตร  การสอนของ
อาจารย์  ความมีมิตรภาพและสังคมนิสิตนักศึกษา  และการจัดโปรแกรมการพัฒนาและการ
บริการนิสิตนกัศึกษา 

2. ทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษาตามแนวคิดของตินโต  (Tinto’s Theory of freshman  
development)   ตินโต (Tinto, 1987)   ได้กล่าวถึงการพฒันานิสิตนกัศึกษา  ซึ่งสะท้อนถึงระด ับ
ขัน้ของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  1  ที่ บูรณาการระหว่างการด าเนินชีวิตและความส าเร็จของนิสิต
นกัศึกษา  และได้กล่าวถึงกระบวนการของนิสิตนักศึกษาในการเข้าเรียนในมหาวิทยาลัย มี
ลักษณะ 3 ข ัน้ ดงัต่อไปนี  ้ 1) ขัน้การแยกตัว  (Separation Stage)  เป็นขัน้ที่นิสิตนักศึกษาได้
แยกตวัจากการเป็นสมาชิกของชุมชนเดิมในระดบัมธัยมศึกษา จากบ้าน จากเพื่อนสนิทในระดับ
มธัยมศึกษาซึ่งจะเร่ิมต ัง้แต่ปีสุดท้าย ในระดบัมธัยมศึกษา เร่ิมปฏิเสธค่านิยมของครอบครัว ของ
ชุมชน เพื่อปรบัเข้าสู่ค่านิยมที่คิดว่าเหมาะสมกบัสถาบันอุดมศึกษา   2)  ข ัน้การปรับเปล่ียนจาก
สภาพเดิมไปสู่สภาพใหม่  (Transition  Sage)  นิสิตนกัศึกษายังไม่ได้สร้างค่านิยมใหม่เต็มที่ใน
การเชื่อม ผสมผสานกบัค่านิยมของชุมชนในสถาบนั นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  1 ต่างมาจากพื น้ฐานที่
ต่างกนั บางครัง้ค่อนข้างยากต่อการปรับต ัวให้เข้ากับค่านิยมและพฤติกรรมใหม่ ๆ เช่น นิสิต
นกัศึกษาจากต่างถ่ินต่างภูมิภาค   นิสิตนักศึกษาที่มีอายุมาก  นิสิตนักศึกษาจากครอบครัวที่
ยากจน หรือมาจากชนบท เป็นต้น  3)  ข ัน้การรวมกลุ่ม  (Incorporation  Stage)   นิสิตนักศึกษา
จะต้องสร้างสัมพนัธภาพอย่างเต็มที่ ท ัง้ด้านสังคมกบัด้านวิชาการกับกลุ่มเพื่อน หรือคณาจารย์ 
บุคลากรของสถาบนั โดยมีความสัมพ ันธ์ด้านสังคมเป็นจุดเร่ิมต้น ความล้มเหลวในการสร้าง
สัมพนัธภาพทางด้านสังคมและด้านวิชาการอาจน าไปสู่การออกจากสถาบนัในที่สุด  

3. รูปแบบการพฒันานิสิตนกัศึกษาที่มีเชือ้ชาติและวฒันธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ( racial  
and cultural identity development: RCID) model  ของซูและซู  (Sue and Sue, 2003) ได้
กล่าวถึงรูปแบบการพฒันานิสิตนักศึกษาที่มีเชือ้ชาติและวฒันธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ไว้ 5 ขัน้ได้แก่   
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1) ขัน้ความสมานฉันท์ (Conformity)  นิสิตนกัศึกษาจะมีอตัลักษณ์ส่วนบุคคลและมีทัศนคติใน
เร่ืองเชือ้ชาติ ชาติพนัธ์ุของกลุ่มที่ตายตวั และไม่ปรารถนาที่จะเรียนรู้เก่ียวกับวัฒนธรรมอ่ืน ๆ  2) 
ขัน้ความขดัแย้ง (Dissonance) นิสิตนกัศึกษาจะมีประสบการณ์ส่วนบุคคลที่ข ัดแย้งกับโลกทัศน์  
โดยนิสิตนกัศึกษาจะเร่ิมต้นหาค าถามในเร่ือง  การครอบง าทางวัฒนธรรม และสนใจที่จะเรียนรู้
ทางด้านเชือ้ชาติของตนเองและชาติพนัธ์ุกลุ่มเพิ่มมากขึน้  3) ขัน้ต่อต้านและหมกมุ่น (Resistance 
and immersion) นิสิตนกัศึกษาจะมีความหยัง่ถึงจิตส านึกในเร่ืองความเป็นเชือ้ชาติหนึ่ง เดียวและ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ และบางที่ก็สามารถที่จะละทิง้วฒันธรรมรูปแบบเก่า ๆ และเสาะแสวงหาอัตลักษณ์
ใหม่ ๆ  4) ขัน้การพิจารณาตนเอง (Introspection) นิสิตนักศึกษาจะยึดความเป็นส่วนตัวและ
ค้นหาความสมดุลระหว่างวฒันธรรมที่ถูกครอบง าและวฒันธรรมที่อยู่นอกชาติ พ ันธ์ุของตน  และ
ในที่สุดความต่อเนื่องในการค้นหาทัง้สองจะน าไปสู่ข ัน้ที่  5 คือ ข ัน้รับรู้ เข้าใจและตระหนักถึง
ความส าคญัในการพฒันา (Synergistic articulation and awareness)  คือข ัน้ที่นิสิตนกัศึกษารู้จัก
การผสมผสานระหว่างวฒันธรรม  ความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ ในการที่จะยอมรับเพื่อน ๆ ที่มี
เชือ้ชาติและวฒันธรรมที่แตกต่างจากตนเอง  การชื่นชม ในเชือ้ชาติและชาติพ ันธ์ุกลุ่มอ่ืน ๆ 
ตลอดจนรกัษาสมดุลในการยอมรบัอตัลักษณ์ความเป็นเชือ้ชาติและชาติพ ันธ์ุ ของตนเองและของ
กลุ่มอ่ืนได้เป็นอย่างดี 

4. ภูมิหลังนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ วัฒนธรรมอิสลาม 
ในการท าความเข้าใจวัฒนธรรมอิสลามและวัฒนธรรมมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้นัน้
จะต้องเข้ าใจความหมายของวัฒนธ รรมอิสล ามในเบือ้งต้นก่อน   ซึ่งได้ มีนักวิชาการได้ใ ห้
ความหมายของวฒันธรรมอิสลาม  ดงัต่อไปนี ้ 

เสาวนีย์  รุจิระอมัพร  จิตร์หมวด  (2522: 12)  ได้ให้ความหมายว่า  วัฒนธรรมอิสลาม  
หมายถึง  การด าเนินชีวิตหรือรูปแบบพฤติกรรม (แนวปฏิบัติ)  ตลอดจนส่ิงสร้างสรรค์ต่าง ๆ ที่
น ามาจากหรืออยู่ในขอบข่ายของคมัภีร์อลั - กุรอานและซุนนะฮ์ (ค าสั่งสอน) ของศาสดามุฮมัมดั 

อารง สุทธาศาสน์ (2555: ออนไลน์)  ได้ให้ความหมายของวัฒนธรรมอิสลาม หมายถึง 
การด าเนินชีวิต หรือรูปแบบของพฤติกรรม (แนวปฏิบตัิ)  ของมุสลิมผู้นบัถือศาสนาอิสลาม  ซึ่ง ล้วน
มีส่วนผูกพนักบัข้อปฏิบตัิทางศาสนาอิสลามอย่างใกล้ชิด เนือ้หาของวฒันธรรมอิสลามแบ่งได้เป็น 
2 ประเภท คือ  

1. วฒันธรรมอิสลามประเภทที่เปล่ียนแปลงไม่ได้ ซึ่งมีการระบุแน่นอนตายตัวไว้ เป็นกฏ
ข้อบงัคบั เช่น การนมัสการหรือการละหมาดวันละ 5 เวลา  การถือศีลอด (ปอซอ)   ในเดือน
รอมฎอนการต้องไปจารึกแสวงบุญที่เรียกว่า ประกอบพิธีฮจัญ์ ณ อัลกะอบะฮฺ (Al –Kaabah) นคร
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มกักะฮฺ (Mecca)  ประเทศซาอุดิอาระเบีย ณ อย่างน้อย 1 ครัง้ในชีวิต หรือ การที่มุสลิมต้อง
รบัประทานทานอาหารที่ได้ตรารบัรองสัญลักษณ์ฮาลาล 

2. วฒันธรรมอิสลามประเภทที่เปล่ียนแปลงได้ ซึ่งมกัจะระบุไว้กว้าง ๆ  หรือไม่ระบุเลยทัง้
จากคมัภีร์อลั-กุรอาน และวจันะของศาสดา แต่ให้มุสลิมใช้วิจารณญาณว่าส่ิงไหนควรหรือไม่ควร
เลือกปฏิบตัิ เช่น การเลือกอาชีพ   การเลือกที่พ านักอาศัย การเลือกระบบการศึกษา  การเลือก
ลักษณะการให้ความช่วยเหลือ  การเลือกสวมใส่เสือ้ผ้าตามความเหมาะสมกับภูมิประเทศและวิถี
ชีวิตความเป็นท้องถ่ิน โดยจะต้องอยู่ในหลักการที่ศาสนาอิสลามให้การยอมรบั   

หลักค าสอนของศาสนาอิสลาม  หลักค าสอนที่ส าค ัญของศาสนาอิสลามจะเน้นเร่ือง
ความศรัทธาหรือความเชื่อโดยปราศจากการระแวงสงสัยและการปฏิบัติตนอย่างเคร่งครัด
ดงัต่อไปนี ้

รุกนอีมาน (หลักศรทัธา) มี 6 ประการคือ 1) ศรทัธาในการมีและความเป็นเอกภาพของ
พระผู้เป็นเจ้าคือ  ศรทัธาในอลัลอฮฺ เพียงองค์เดียวและไม่ยกย่องส่ิงใดเท่าเทียมพระองค์  2) 
ศรทัธาในบรรดามลาอิกะฮฺ ของอัลลอฮฺ ซึ่งท าหน้าที่ เป็นส่ือกลางระหว่างอัลลอฮฺกับศาสดา
ทัง้หลาย   3) ศรทัธาในคมัภีร์ของอลัลอฮฺ    4) ศรทัธาในบรรดานบีและรสูลของอลัลอฮฺ  ผู้ซึ่งได้มา
ประกาศศาสนาแห่งอลัลอฮฺ 5) ศรทัธาในวนัสุดท้ายและการฟืน้คืนชีพว่ามีจริง 6) ศรทัธาในกฎแห่ง
การก าหนดสภาวะของอลัลอฮฺ คือ มนุษย์ไม่อาจหลีกเล่ียงกฎตายตวั (เกาะฎออ์)  ที่อัลลอฮฺ ได้ทรง
ก าหนดไว้แล้วและมนุษย์มีอิสระที่จะเลือกปฏิบัติในส่ิงที่ดีหรือชั่ว ตามดุลยพินิจแห่งสติปัญญา 
(เกาะดรฺั) ของตน  

 รุกนอิสลาม (หลักปฏิบตัิ) มี 5 ประการคือ  1) กล่าวค าปฏิญาณยืนยันศรัทธามั่นว่า ไม่มี
พระเจ้าองค์อ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺ  และมุฮัมมัด เป็นรสูล (ศาสดา) ของอัลลอฮฺ  2) การท า
ละหมาด  คือ การแสดงความเคารพภกัดีต่ออลัลอฮฺ ทัง้ร่างกายและจิตใจวันละ 5 เวลา 3) ถือศีล
อดในเดือนรอมฎอน คือ เร่ิมถือศีลอด ต ัง้แต่รุ่งอรุณไปจนถึงตะวนัตกดิน ในช่วงเวลานัน้งดกิน งด
ดื่ม งดเสพเมถุน และหลีกเล่ียงการทะเลาะทุ่มเถียง วิวาท และนินทา 4) จ่ายซะกาต คือ การจ่าย
ทานบงัคบัจากผู้มีทรพัย์สินให้แก่คนท่ีมีสิทธ์ิรบั      ซะกาตตามอตัราที่ก าหนด  5) ไปประกอบพิธี
ฮจัญ์ ณ อลักะอบะฮฺ (Al –Kaabah) นครมกักะฮฺ (Mecca)  ประเทศซาอุดิอาระเบีย ในชั่วชีวิตพึง
ไปประกอบพิธีอย่างน้อย 1 ครัง้ หากมีความสามารถ โดยมีเง่ือนไขว่า  1) สุขภาพสมบูรณ์ 2) มีทุน
ทรพัย์ส าหรบัใช้สอยของผู้อยู่เบือ้งหลัง  (ครอบครัว)  เพียงพอและ 3) หนทางที่จะผ่านไปมา
ปลอดภยั  นอกจากรุกนอีมานและรุกนอิสลามแล้ว ศาสนาอิสลามยังมีค าสอนเก่ียวกับคุณธรรม 
อ่ืน ๆ อีก เช่น การมีความส านึกผิด  ความย าเกรงต่ออัลลอฮฺ ความสันโดษ  ความอดทน  ความ
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บริสุทธ์ิใจ  ความไว้วางใจพระเจ้า  ความรกั  ความยินดี  ความขอบคุณ  และความระลึกถึงความ
ตาย ฯลฯ (ปกรณ์ ตนัสกุล 2554: 52 - 53)   

5. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการจัดโปรแกรมพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 

จากความหมายของโปรแกรม   ผู้ วิจ ัยรวบรวมความหมายของโปรแกรมจาก
นกัวิชาการทางด้านการจัดโปรแกรม 3 คนได้แก่   บอยล์ (Boyle, 1981)    ให้ได้ค าจ ากัดของ
โปรแกรมว่า โปรแกรม หมายถึง ผลรวมของความร่วมมือระหว่างนักการศึกษากับผู้ เรียนในการ
ปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ กิจกรรมดงักล่าวได้แก่  การวิเคราะห์ความต้องการของผู้ เข้าร่วมโปรแกรม  
การวางแผนการเรียนการสอน การประเมินผลและการรายงานผล   ไทเลอร์ (Tyler, 1986)  ได้ให้ค า
จ ากดัความของโปรแกรมว่า โปรแกรม  หมายถึง  โครงร่างของงานที่จะกระท าหรือการจัดเตรียม
แผนการที่จะท า หรือชุดเหตุการณ์ที่รวบรวมไว้ ซึ่งรวมทัง้กิจกรรมทุกอย่างที่กระท าในค่ายหรือศูนย์
ต่าง ๆ เป็นต้น  และ คาฟฟาเลร่า (Caffarella, 1994)  ได้ให้ความหมายของโปรแกรม คือการ
ตอบสนองความต้องการของบุคคล กลุ่มบุคคลและชุมชนในการแก้ปัญหา และให้บรรลุเป้าหมาย
ตามที่ก าหนดไว้   

ทัง้นีใ้นการจดัโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  
ผู้วิจยัจะใช้การจดัโปรแกรมของ บอยล์  (Boyle, 1981 ;  อ้างถึงในอุ่นตา นพคุณ, 2546: 28) มี
รายละเอียดดงัต่อไปนี ้      

การจดัโปรแกรมทางการศึกษาของ  บอยล์  ( Boyle) มี 3 ประเภท  ได้แก่  โปรแกรมเชิง
พฒันา (Development Program)  โปรแกรมเชิงสถาบนั (Institutional  Program)  และโปรแกรม
เชิงสารสนเทศ  (Information Program)  โดยงานวิจัยครัง้นี  ้  ผู้ วิจ ัยใช้โปรแกรมเชิงสถาบัน  
(Institutional  Program) เพราะมีลักษณะส าคญักบักลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ คือ ความมุ่งหมายให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลได้พฒันาความสามารถพืน้ฐานของปัจเจก
บุคคล เช่น การคิดเป็น การส่ือสารเป็น นอกจากการพฒันาปัจเจกบุคคลแล้ว โปรแกรมเชิงสถาบัน
จะให้ความส าคญัเนือ้หาสาระทางวิชาการเพื่อพฒันาสติปัญญาและการมีเหตุผลของผู้เรียน  

โปรแกรมประเภทสถาบนัให้ความส าคญัเร่ืองการพฒันาตวับุคคล จึงเน้นการวิเคราะห์ต ัว
ผู้เรียนเป็นหลักมากกว่าการวิเคราะห์สถานการณ์ในกลุ่มห รือสังคมดังนัน้ในการวางแผน ความ
จ าเป็นจึงอยู่ที่การเลือกเนือ้หาทางวิชาการที่เหมาะสมและการจัดให้มีความต่อเนื่อง (Continuity) 
การเรียงล าด ับ (Sequence)  และการผสมผสาน ( Integration)   โดยขัน้ตอนในการวางแผน
โปรแกรมเชิงสถาบนัมีดงัต่อไปนี ้ (อุ่นตา นพคุณ, 2546: 76-77) 
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 ขัน้ตอนที่ 1 ก าหนดกลุ่มผู้เข้าร่วมโปรแกรม  ก าหนดว่าใครจะเป็นผู้ เข้าร่วมโปรแกรม /
ศึกษาวิเคราะห์ภูมิหลังของกลุ่มผู้เข้าร่วมโปแกรมว่ามีความต้องการ คุณลักษณะ ความสามารถ 
ปัญหา อะไรบ้าง   
 ขัน้ตอนที่ 2 ระบุเนือ้หาวิชา  เปรียบเทียบระดบัความสามารถของผู้ เรียนกับเนื อ้หาที่สอน 
ซึ่งอาจจะใช้วิธีการทดสอบก่อนการเรียนการสอน  ศึกษาประสบการณ์ และภูมิหลังข องกลุ่ม
ผู้เข้าร่วมโปรแกรมในด้านการศึกษา สถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ ประสบการณ์เก่ียวกับการมี
ส่วนร่วมในโปรแกรมต่าง ๆ  
 ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดการเรียนการสอน 
 ขัน้ตอนที่ 4 การน าแผนการสอนไปปฏิบตัิ 
 ขัน้ตอนที่ 5 การประเมินผลโปรแกรม 

6. หลักการจัดกิจกรรม 
หลักการจดักิจกรรมมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้  (อุ่นตา นพคุณ, 2527) 

1.รูปแบบการจดักิจกรรม โดยผู้จดักิจกรรมเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้ผู้ ร่วมกิจกรรมได้
เข้าสู่กระบวนการเรียนรู้  เพราะการเรียนรู้เกิดจากการเรียนรู้ภายในของแต่ละบุคคลซึ่ง มีความ
แตกต่างกนัเนื่องมาจากประสบการณ์เดิม  ทกัษะ  ทศันคติ  และค่านิยม 

2. กลยุทธ์ในการจดักิจกรรม  เน้นที่ความต้องการของผู้ร่วมกิจกรรมการฝึกอบรมเป็นหลัก
โดยผู้จดักิจกรรมมีหน้าที่หลักดงันี ้

2.1 ท าหน้าที่สร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ 
2.2 ท าหน้าที่ช่วยให้ผู้ร่วมกิจกรรมเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนในเป้าหมายของ

การเรียนรู้และความต้องการของตนเอง 
  2.3 ท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
  2.4 ท าหน้าที่ในหลายบทบาท  เช่นเป็นผู้ช่วยสังเกตการณ์  และเป็นผู้ที่สามารถ
เข้าใจอารมณ์  ความรู้สึก  และจิตใจของผู้ร่วมกิจกรรมได้เป็นอย่างดี 

3. การวางแผนการจดักิจกรรม  โดยให้ผู้ร่วมกิจกรรมวิเคราะห์ความต้องการของตนเอง
แล้วน ามาวางแผนด้านเนือ้หา  กระบวนการด าเนินกิจกรรมและการประเมินผล  
 4. การจดักิจกรรมบนพืน้ฐานความเชื่อที่ว่า  ทุกคนมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง  สมควรที่
จะได้รบัความเคารพและการยอมรับจากผู้จดักิจกรรม 
 5. การจดักิจกรรมมีวตัถุประสงค์ 2 ประการคือ 
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  5.1 เพื่ออ านวยความสะดวกให้ผู้ร่วมกิจกรรมสามารถค้นหาความหมาย ค่านิยม 
ทกัษะ และวิธีการต่าง ๆ ด้วยตนเอง  เพื่อน าไปใช้ต่อในการเรียนรู้ 
  5.2 เพื่ออ านวยความสะดวกให้ผู้ร่วมกิจกรรมสามารถพัฒนามโนทัศน์เก่ียวกับ
ตนเองและพัฒนาความเห็นคุณค่ าในตัว เอง   ซึ่งจะเอื อ้อ านวยให้ เกิดการเรียน รู้อย่าง มี
ประสิทธิภาพ 

7.   โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  

โปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาใน 
สถาบนัอุดมศึกษาพฒันาขึน้มาจากแบบสอบถามเชิงส ารวจสภาพปัจจุบัน ปัญหาและอุปสรรค
ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้ามาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาแต่ละ
ภูมิภาคและแบบสัมภาษณ์ผู้บริหาร  อาจารย์ที่ปรึกษา  และประธานชมรมนิสิตนักศึกษามุสลิม  
ต่อกระบวนการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  น าผลการวิเคราะห์มาเป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรม และน าเสนอเป็นโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  
ซึ่งประกอบด้วย  หลักการ  วตัถุประสงค์  กระบวนการในการพฒันา  การด าเนินกิจกรรม  และการ
ประเมินผลการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและประเมินผลการจัดกิจกรรม  โดยแบบประเมิน
และแบบวดัต่าง ๆ   
 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. ผู้บริหารสถาบนัอุดมศึกษาสามารถน าโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้ไปก าหนดเป็นนโยบาย  แนวทางบริหารจัดการ  และแนวทางการ
พฒันาเพื่อแก้ไขปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าศึกษาในสถาบันในด้าน
วิชาการ  ด้านสังคมและวิถีชีวิตในสถาบนัอุดมศึกษา  ด้านทศันคติและกระบวนการเรียนรู้  ด้าน
ความเป็นผู้น าและด้านพหุวฒันธรรม  ตลอดจนการพฒันาทางด้านกายภาพเพื่อรองรับกับความ
ต้องการของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 

2. สถาบนัอุดมศึกษาสามารถน าหลักการ  แนวคิด  และวิธีการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทย 
มุสลิมที่เข้าศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาทัง้ของไทยและต่างประเทศน าไปประยุกต์ใช้กับบริบทใน
สถาบนัอุดมศึกษาแต่ละแห่งได้   เพื่อรองรับการที่ประเทศไทยจะเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี  
2558 นี ้ ที่มีนิสิตนกัศึกษามุสลิมจากกลุ่มประเทศมาเลเซียและอินโดนีเซียมาแลกเปล่ียนการ
เรียนรู้และการขบัเคล่ือนทางวัฒนธรรม  ซึ่งจะเป็นโอกาสอันดีที่สถาบันอุดมศึกษาได้รับนิสิต
นกัศึกษามุสลิมเข้ามาศึกษาสถาบนัอุดมศึกษาของตนเองมากขึน้ 
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3. จากโปรแกรมการจัดกิจกรรมนี  ้  สถาบันอุดมศึ กษาสามารถสร้างความเป็นพหุ
วฒันธรรมให้นิสิตนกัศึกษาในสถาบนัของตนเองได้  เพราะนิสิตนักศึกษาจะเกิดความเข้าใจและ
ยอมรบัในความเป็นพหุวฒันธรรม  ยอมรบัความแตกต่างทัง้ เชือ้ชาติ  ศาสนา  และความเสมอ
ภาค  อนัจะน าไปสู่ความสามคัคี ความปรองดองของคนในประเทศ 
 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การศึกษาวิจยัเร่ือง  การน าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  ผู้ วิจ ัยได้ศึกษาเอกสารเพื่อรวบรวม  แนวคิด  
ทฤษฎี  และงานวิจยัที่เก่ียวข้อง เพื่อน ามาใช้ในการก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยโปรแกรมการ
พัฒนานิสิ ตนักศึกษาไทยมุส ลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  
ดงัต่อไปนี ้

ตอนท่ี 1   แนวคิดเก่ียวกับโปรแกรมการพัฒนา 
1.1 ความหมายของโปรแกรมการศึกษา 
1.2 ประเภทของโปรแกรม 
1.3 กระบวนการในการพฒันาโปรแกรม 

ตอนท่ี 2   แนวคิด  ทฤษฎีและรูปแบบท่ีเก่ียวกับการพัฒนานิสิตนักศึกษา 
 2.1 ความหมายของนิ สิตนักศึกษาแล ะลั กษณะของนิ สิตนักศึกษาใน

สถาบนัอุดมศึกษา 
 2.2 แนวคิดและความหมายของการพฒันานิสิตนกัศึกษา 
 2.3 เป้าหมายในการพฒันานิสิตนกัศึกษา 
 2.4 ลักษณะสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการพฒันานิสิตนกัศึกษา 
 2.5 การจดัสภาพแวดล้อมในสถาบนัอุดมศึกษา 
 2.6 การพฒันากิจกรรมนิสิตนกัศึกษา 
 2.7 ประเภทของกิจกรรมนิสิตนกัศึกษา 
 2.8 ทฤษฎีและรูปแบบที่ใช้ในการพฒันานิสิตนักศึกษา 
ตอนท่ี 3  การจัดบริการส่ิงอ านวยความสะดวกและสนับสนุนการพัฒนานิสิต

นักศึกษามุสลิมของไทยและต่างประเทศ 
ตอนท่ี 4 แนวคิดเก่ียวกับศาสนาอิสลาม  
 4.1 หลักส าคญัของศาสนาอิสลาม 
 4.2  ลักษณะเด่นของศาสนาอิสลาม 
 4.3  ข้อห้ามในศาสนาอิสลาม 
 4.4  วนัส าคญัทางศาสนาอิสลาม 
ตอนท่ี 5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

  5.1  งานวิจยัในประเทศ 
  5.2  งานวิจยัในต่างประเทศ 
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ตอนท่ี 1 แนวคิดเก่ียวกับโปรแกรมการพัฒนา 

1.1 ความหมายของโปรแกรมการศึกษา 
ความหมายของโปรแกรมการศึกษา  ได้ มีนักวิชาการ  นักการศึกษาของไทยแล ะ

ต่างประเทศ  ได้ให้ความหมายของโปรแกรมการศึกษาไว้หลายประการ  ซึ่งอาจคล้ายกันและ
แตกต่างกนัตามแนวคิดของแต่ละคน  ดงัต่อไปนี  ้
        บอยล์ (Boyle, 1981)   ได้ให้ความหมายของโปรแกรม หมายถึง ผลรวมของความ
ร่วมมือระหว่างนกัการศึกษามืออาชีพกบัผู้เรียนในการปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ กิจกรรมดังกล่าวได้แก่  
การวิเคราะห์ความต้องการ  การวางแผนการเรียนการสอน  การประชาสัมพ ันธ์   การประเมินผล
และการรายงานผล 
                                      บูน (Boone, 1992)  ได้ให้ความหมายของโปรแกรมที่ใกล้เคียงกบั Boyle แต่ใช้ค าว่า 
การวางโปรแกรม (programming) โดยกล่าวว่า การวางแผน คือ ความร่วมมือระหว่างผู้ เรียนกับ
องค์กรทางการศึกษานอกระบบโรงเรียน ในการวางแผนการสร้างแผนการเรียนการสอน การ
ปฏิบตัิงานการเรียนการสอน การประเมินผลและความรบัผิดชอบต่อโปรแกรม 
     ประภาศรี  รอดสมจิตร์ (2542: 18)  ได้ให้ค าจ ากดัความว่า  รายละเอียดของโปรแกรม
ส่วนใหญ่จะประกอบด้วย  จุดมุ่งหมาย  ลักษณะของโปรแกรม  การค ัดเลือกผู้ เข้าร่วมโปรแกรม  
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  และการประเมินผลโปรแกรม  
     อุ่นตา นพคุณ (2546: 8)  ได้สรุปความหมายของโปรแกรมว่า  เป็นงานประจ าที่มีการ
ปฏิบตัิอย่างต่อเนื่อง  ดงันัน้  ระยะเวลาจึงจ าเป็นในการปฏิบตัิงานอย่างต่อเนื่องและมีการพ ัฒนา
ประเมินผลเพื่อการคงอยู่ของกิจกรรมเป็นปัจจัยส าคญัของโปรแกรม  

    คมสัน  สุขมาก  (2553: 32)  ได้ให้ความหมายของโปรแกรม  หมายถึง  กิจกรรม
การศึกษาที่เกิดขึน้อย่างเป็นระบบตามขัน้ตอนที่จ ัดให้กลุ่มบุคคลใดบุคคลหนึ่ง   ต ัง้แต่การ
วิเคราะห์ความต้องการ  กางวางแผน  การออกแบบการสอน และการประเมินผล  
   สรุปได้ว่า  โปรแกรม  หมายถึง  กระบวนการในการจัดการศึกษาที่จ ัดขึน้ทัง้ ในระยะสัน้
หรือระยะยาว  เพื่อพฒันาให้ผู้ที่ เข้าร่วมโปรแกรมหรือกลุ่มเป้าหมายได้ประโยชน์ในเร่ืองนัน้ ๆ   
โดยรูปแบบของโปรแกรมเป็นกิจกรรมที่ส่ง เสริมให้บุคคลเกิดการพัฒนา  โดยโปรแกรมจะต้อง
ประกอบด้วย         1) การก าหนดกลุ่มเข้าร่วมโปรแกรม 2) การระบุเนือ้หา 3)  การก าหนดการ
เรียนการสอน 4) การน าแผนการสอนไปปฏิบตัิ  และ  5) การประเมินผลโปรแกรม  
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1.2 ประเภทของโปรแกรม 

ประเภทของโปรแกรมนัน้  ผู้วิจยัได้น าประเภทของโปรแกรม (Program Types)  ที่ บอยล์          
( Boyle, 1981 อ้างถึงในอุ่นตา นพคุณ, 2546: 26 – 29) ได้แบ่งประเภทของโปรแกรมไว้   3 
ประเภท ดงัต่อไปนี ้

1. โปรแกรมเชิงพฒันา (Development Program) 
2. โปรแกรมเชิงสถาบนั (Institutional Program) 
3. โปรแกรมเชิงสารสนเทศ (Information Program) 

 1. โปรแกรมเชิงพัฒนา  (Development Program) 

 โปรแกรมเชิงพ ัฒนามีจุดมุ่ งหมายหลัก คือ การช่วยให้ผู้ เข้า รับบริการสามารถ
ตอบสนองความต้องการและสามารถแก้ปัญหาในสังคมได้ โปรแกรมนีมี้ความส าค ัญมากในสังคม
ที่มีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและบุคคลในทุกกลุ่มในทุกสังคมที่จ าเป็นจะต้องได้รับความรู้ 
ทกัษะ ค่านิยม และทศันคติใหม่ ๆ  เพื่อปรบัตวัให้เข้ากบัการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ของโลก 
 จุดเร่ิมต้นของโปรแกรมจะเกิดขึน้จากผู้เข้าร่วมโปรแกรมพอจะรู้ว่ามีปัญหาอะไรบ้าง 
แต่ยงัไม่รู้ว่าจะด าเนินการการแก้ปัญหานัน้ ๆ อย่างไร  ผู้ที่จ ัดโปรแกรมเชิ งพ ัฒนาจะต้องให้
ผู้เข้าร่วมโปรแกรมร่วมมือพิจารณาและก าหนดว่าปัญหาที่แท้จริงคืออะไร และควรจะแก้ไขปัญหา
ด้วยวิธีการใดที่จะเหมาะสมที่สุดในสถานการณ์ที่ก าหนดขึน้ โปรแกรมนีมี้จุดมุ่งหมายในการ
ส่งเสริมให้ผู้ เข้าร่วมโปรแกรมได้เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาโปรแกรม ต ัง้แต่ข ัน้ตอนการ
วิเคราะห์ปัญหาเพื่อก าหนดเป็นวตัถุประสงค์ของโปรแกรม ข ัน้ตอนการจัดกิจกรรมเพื่อก าหนด
แนวทางแก้ปัญหา และขัน้ตอนการประเมินผลโปรแกรมว่าผู้เข้าร่วมโปรแกรมมีความพึงพอใจใน
โปรแกรมมากน้อยเพียงใด ตวับ่งชีว้ดัว่าโปรแกรมประสบความส าเร็จหรือไม่ คือ ความพึงพอใจ
ของผู้เข้าร่วมโปรแกรมว่าโปรแกรมได้ช่วยให้ผู้เข้าร่วมโปรแกรมได้รับการตอบสนองความต้องการ
และสามารถแก้ปัญหาได้ 
 ผู้จ ัดโปรแกรมเชิงพ ัฒนาจะต้องให้ความส าค ัญในเร่ืองการประเมินผล คือ ใน
กระบวนการของโปรแกรม ผู้เรียนหรือผู้เข้าร่วมโปรแกรมได้แสดงความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และ
ปฏิบตัิกิจกรรมในด้านการวิเคราะห์ การตดัสินใจ และการมีส่วนร่วมในทางที่ ก่อให้เกิดประโยชน์
ต่อโปรแกรมหรือไม่  
 2. โปรแกรมเชิงสถาบัน (Institutional Program) 

 โปรแกรมเชิงสถาบนัมีลักษณะส าคญั คือ มุ่งที่จะให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลได้พ ัฒนา
ความสามารถพืน้ฐานของปัจเจกบุคคลหรือตวัตน เช่น การคิดเป็น การส่ือสารเ ป็น นอกจากการ
พฒันาปัจเจกบุคคลแล้ว โปรแกรมเชิงสถาบนัจะให้ความส าค ัญในเนือ้หาสาระทางวิชาการเพื่อ
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พฒันาสติปัญญา และการมีเหตุผลของผู้เรียน การนิยามโปรแกรมว่าเป็นโปรแกรมเชิงสถาบันนัน้ 
เพราะต้องการให้เห็นชดัว่าโปรแกรมเชิงสถาบนัมีความสัมพนัธ์อย่างมากกับองค์กรหรือสถาบันที่
เป็นผู้พฒันาโปรแกรม ความแตกต่างที่ส าคญัของโปรแกรมเชิงพฒันากับโปรแกรมเชิงสถาบัน คือ 
โปรแกรมเชิงพฒันาจะก าหนดวัตถุประสงค์ของโปรแกรมจากความต้องการและการวิเคราะห์
ปัญหาของบุคคลและสังคม แต่โปรแกรมเชิงพฒันาจะก าหนดวัตถุประสงค์จากเนือ้หาสาระของ
วิชาชีพต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง เช่น ข้อมูลสาระจากรายงานผลการวิจัยที่พิมพ์เผยแพร่ในวารสารของ
องค์กรวิชาชีพนัน้ ๆ โดยตวัสถาบนั องค์กร  จะเป็นผู้ก าหนดวตัถุประสงค์  ตวัอย่างของการก าหนด
วตัถุประสงค์จากเนือ้หาทางวิชาการในโปรแกรมเชิงสถาบัน  เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินผล
โปรแกรมเชิงสถาบนั คือ เกณฑ์เก่ียวกบัความรู้ ความช านาญการาทางเนือ้หาวิชาการ ที่ ผู้ เข้าร่วม
โปรแกรมมีเพิ่ มขึ น้ ถึงแ ม้ว่าโปรแกรมเชิง สถาบันจะ มีลักษณะว่าเป็นโปรแกรมที่ มุ่ง การ
เปล่ียนแปลงในปัจเจกบุคคล แต่ในบางโปรแกรมเชิงสถาบนัจะมีลักษณะช่วยแก้ปัญหาในชุมชน
และของกลุ่ม เช่น เร่ืองยาเสพติด จะเป็นปัญหาของทัง้ตวัปัจเจกบุคคลและกลุ่ม เช่น ต ัวเยาวชน 
กลุ่มเยาวชน กลุ่มผู้ปกครอง กลุ่มผู้พิทกัษ์กฎหมาย และกลุ่มเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เพราะการ
แก้ปัญหาเร่ืองยาเสพติดจะต้องอาศยัความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับเร่ืองยาเสพติดในทางที่ ถูกต้อง
จากทุกกลุ่มในชุมชน 
 3. โปรแกรมเชิงสารสนเทศ (Information Program) 
 ลักษณะที่ส าคญัของโปรแกรมเชิงสารสนเทศ คือ การแลกเปล่ียนสารสนเทศระหว่าง
ผู้จดัโปรแกรมกบัผู้รบับริการ คือผู้รบับริการจะไปพบนักการศึกษา  นักวิชาการ  หรือผู้ที่ให้ข้อมูล
ในเร่ือง   นัน้ ๆ และถามค าถามหรือขอข้อมูล เม่ือได้ รับค าตอบแล้วผู้รับบริการก็จะจากไป 
ตวัอย่างเช่น การให้ข้อมูลสารสนเทศแก่ผู้ที่เข้าชมอุทยานแห่งชาติ   การให้ข้อมูลข่าวสารด้านการ
ท่องเที่ยวแก่นกัท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในเขตอุทยานประวตัิศาสตร์  หรือการโทรศ ัพท์ไปขอข้อมูล
จากเจ้าหน้าที่เก่ียวกบัสุขภาพอนามัย นอกจากจะให้ความรู้และสารสนเทศในเร่ืองทั่วไปแล้ว 
โปรแกรมเชิงสารสนเทศมีวตัถุประสงค์ส าคญัที่จะให้ข้อมูลสารสนเทศใหม่แก่ประชาชนเก่ียวกับ
การเปล่ียนแปลงในสังคม เช่น การให้ข้อมูลเก่ียวกบัผลการวิจยั สารสนเทศเก่ียวกับกฎหมายใหม่ 
ๆ เป็นต้น 
 โปรแกรมเชิงสารสนเทศแตกต่างไปจากโปรแกรมเชิงพฒันาและโปรแกรมเชิงสถาบัน
ในเร่ืองการประเมินผล คือ โปรแกรมสารสนเทศจะประเมินผลเชิงปริมาณมากกว่าเชิงคุณภาพ 
ส่วนมากจะประเมินเพียงว่ามีจ านวนผู้มารับบริการเท่าใด จ านวนชัว่โมงที่โปรแกรมให้บริการ    
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 โปรแกรมเชิงสารสนเทศส่วนมากจะเป็นส่วนย่อยของทัง้ โปรแกรมเชิงพ ัฒนาและ
โปรแกรมเชิงสถาบัน ในอีกเร่ืองคือ เร่ือง ผู้ก าหนดเนือ้หาหรือความต้องการของผู้รับบริการ 
โปรแกรมสารสนเทศจะให้นักการศึกษาเป็นผู้ต ัดสินใจว่าผู้มารับบริการจะต้องการข้อมูลข่าว
สารสนเทศในเร่ืองใดบ้าง และค าตอบที่ดีที่สุดคืออะไร  

สรุปได้ว่า  ประเภทของโปรแกรม  หมายถึง  ลักษณะเฉพาะแต่ละอย่างในกระบวนการ
การให้บริการที่ขึน้อยู่กบับริบทสังคม  ลักษณะส่วนบุคคล  และความต้องการของผู้มารับบริการ  
โดยโปรแกรมเชิงพฒันา  จะเน้นให้ผู้รบับริการจะต้องมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา  โดยผู้รับบริการรู้
ในปัญหาแต่ไม่รู้ว่าจะด าเนินการแก้ปัญหาอย่างไร  โปรแกรมเชิงสถาบัน  จะเน้นให้บุคคลหรือ
กลุ่มบุคคลได้พฒันาความสามารถพืน้ฐานทางปัจเจกบุคคล  ส่วนโปรแกรมเชิงสารสนเทศ  จะเน้น
ให้ความรู้ข้อมูลที่เป็นจริงแก่ผู้รบับริการเป็นการแลกเปล่ียนสารสนเทศกนั   

โดยผู้วิจยัน ารูปแบบของโปรแกรมเชิงสถาบัน มาใช้ในการจัดโปรแกรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  เพราะโปรแกรมเชิง
สถาบันจะเ ป็นโปรแกรมที่ มุ่ งการ เปล่ี ยนแปลงในตัวปัจเจกบุคคล และ แก้ ไข ปัญหาสังคม  
โดยเฉพาะอย่างย่ิงการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้นัน้  โปรแกรมที่
จดัจะต้องท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงกับต ัวนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  ซึ่งไม่ใช่เฉพาะตัวนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมเพียงอย่างเดียว  แต่จะรวมไปถึง  ผู้บริหาร  อาจารย์  นิสิตนักศึกษาต่าง
ศาสนา  จะต้องเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องเชื่อมโยงกบัโปรแกรมเชิงสถาบนักนัทัง้หมด 

 
1.3  กระบวนการพัฒนาโปรแกรม 

ในเร่ืองกระบวนการพัฒนาโปรแกรมนัน้ ผู้ วิจ ัยขอน าเสนอเฉพาะกระบวนการพัฒนา
โปรแกรม เชิงสถาบนั  เพราะเป็นโปรแกรมที่จะใช้พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ดงัต่อไปนี ้  (อุ่นตา นพคุณ, 2546: 76 – 77) 
 กระบวนการพฒันาโปรแกรมเชิงสถาบันมีรูปแบบที่เป็นทางการมากกว่าโปรแกรมเชิง
พฒันา ด้วยเหตุที่เป็นโปรแกรมที่ริเร่ิมจากสถาบนัอุดมศึกษาเป็นผู้จัด การวิเคราะห์ความต้องการ
หรือเนือ้หาด าเนินการตามหลักวิชาการและพืน้ฐานทางองค์ความรู้ โปรแกรมประเภทส ถาบัน
จ านวนมากมีวตัถุประสงค์ต้องการให้เกิดการเปล่ียนแปลงในตัวบุคคลเพื่อพ ัฒนาความสามารถ
ของปัจเจกบุคคล ดงันัน้องค์กรหรือสถาบนัจะเป็นผู้พิจารณาว่าควรปรับปรุงพ ัฒนาด้านปัญหา 
ด้านทศันคติ และด้านทกัษะ หรือสมรรถภาพได้อย่างรวดเร็ว และถูกต้อง  
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 การจดัโปรแกรมประเภทสถาบันให้ความส าค ัญเร่ืองการพัฒนาตัวบุคคล จึงเน้นการ
วิเคราะห์ตวัผู้เรียนเป็นหลักมากกว่าการวิเคราะห์สถานการณ์ในกลุ่มหรือสังคมดังนัน้ในการ
วางแผน ความจ าเป็นจึงอยู่ที่การเลือกเนือ้หาทางวิชาการที่ เหมาะสมและการจัดให้มีความ
ต่อเนื่อง (Continuity) การเรียงล าดบั (Sequence) และการผสมผสาน ( Integration)  ข ัน้ตอนใน
การวางแผนโปรแกรมสถาบนัมีดงัต่อไปนี ้  
 ขัน้ตอนท่ี 1 ก าหนดกลุ่มผู้เข้าร่วมโปรแกรม 
 ก าหนดว่าใครจะเป็นผู้เข้าร่วมโปรแกรม /ศึกษาวิเคราะห์ภูมิหลังของกลุ่มผู้เข้าร่วมโปแก
รมว่ามีความต้องการ คุณลักษณะ ความสามารถ ปัญหามีอะไรบ้าง   
 ขัน้ตอนท่ี 2 ระบุเนือ้หาวิชา 
 เปรียบเทียบระดบัความสามารถของผู้เรียนกบัเนือ้หาที่สอน/ศึกษาประสบการณ์ และภูมิ
หลังของกลุ่มผู้เข้าร่วมโปรแกรมในด้านการศึกษา สถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ ประสบการณ์
เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในโปรแกรมต่าง ๆ  
 ขัน้ตอนท่ี 3 ก าหนดการเรียนการสอน 
 ขัน้ตอนท่ี 4 การน าแผนการสอนไปปฏิบตัิ 
 ขัน้ตอนท่ี 5 การประเมินผลโปรแกรม 
 สรุปได้ว่า  ผู้วิจยัจะน ากระบวนการพฒันาโปรแกรมเชิงสถาบันมาใช้ในการจัดโปรแกรม
การพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  โดย
ก าหนดเป็นขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้ ขัน้ตอนที่ 1 ก าหนดกลุ่มผู้ เข้าร่วมโปรแกรม   ผู้ เข้าร่วมโปรแกรม
ได้แก่ ก ลุ่มนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใ ต้ชัน้ปีที่   1  ที่ เข้ าศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา  ข ัน้ตอนที่ 2 ระบุเนือ้หาวิชา  ได้แก่  การพ ัฒนาด้านวิชาการ (ทักษะในการใช้
ภาษาไทย)  การพฒันาด้านสังคมและวิถีชีวิต  การพ ัฒนาด้านทัศนคติและกระบวนการเรียนรู้  
การพฒันาด้านความเป็นผู้น า  และการพฒันาด้าน      พหุวัฒนธรรม ข ัน้ตอนที่  3 ก าหนดการ
เรียนการสอน  ขัน้ตอนที่ 4    การน าแผนการสอนไปปฏิบตัิท ัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน   และ
ขัน้ตอนที่ 5 การประเมินผลโปรแกรม   ซึ่งทัง้  5 ข ัน้ตอนของโปรแกรมเชิงสถาบันนี  ้  ผู้ วิจ ัยจะ
น าไปใช้ทดลองโปรแกรมเป็นระยะเวลา 1 เดือนและมีการประเมินผลโปรแกรมต่อไป 
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ตอนท่ี 2 แนวคิด  ทฤษฎีและรูปแบบท่ีเก่ียวกับการพัฒนานิสิตนักศึกษา  

2.1 ความหมายของนิสิตนักศึกษาและลักษณะของนิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
 วลัลภา เทพหสัดิน ณ อยุธยา (2543: 3-4)  ได้ให้ความหมายและทัศนะในเร่ือง นิสิต
นกัศึกษา ว่า  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งสถาปนาเป็นมหาวิทยาลัยแห่งแรกของประเทศไทยใน
ปี พ.ศ. 2460 เรียกทีผู้่ศึกษาในมหาวิทยาลัยว่า นิสิต  ซึ่งหมายความว่า เป็นผู้ นั่งแล้วเป็นประจ า  
หมายถึงผู้ที่มาศึกษาหาความรู้เป็นประจ า หลังจากนัน้เม่ือมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์เปิดเป็น
สถาบนัอุดมศึกษาแห่งที่สองในปี พ.ศ. 2477 ได้เรียกที่ ผู้ศึกษาในมหาวิทยาลัยว่า นักศึกษา จึง
สันนิษฐานว่า โดยเหตุที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มีลักษณะเป็นมหาวิทยาลัยเปิด คือ รับจ านวน
ไม่จ ากดั และให้ไปศึกษาเล่าเรียนเอง เม่ือถึงเวลาก็มาสอบในวิชาต่ าง ๆ ที่ เปิดสอนในหลักสูตร 
โดยผู้เรียนไม่ต้องมานัง่เป็นประจ าเหมือนจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึง เรียกผู้ เรียนว่า นักศึกษา 
และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ซึ่งต ัง้ขึน้ในปี พ.ศ. 2486 เป็นส ถาบันที่ให้ผู้ เรียนอยู่ประจ าใน
มหาวิทยาลัย ก็เรียกผู้เรียนว่า นิสิต เช่นกัน  ต่อมาได้มีการจัดต ัง้มหาวิทยาลัยต่าง  ๆ ก็ไม่ได้
ค านึงถึงชื่อที่เคยเรียกกนัไว้แต่เดิม จึงเรียกที่ผู้เรียนในสถาบนัอุดมศึกษาว่า นักศึกษา ด ังนัน้เพื่อให้
ครอบคลุมผู้เรียนในสถาบนัอุดมศึกษาทัง้หมดจึงควรเรียกว่า นิสิตนกัศึกษา เพราะค าในภาษาไทย
มีหลายค าไม่น้อยที่มีลักษณะซ้อนความหมาย ดงันัน้ค าว่า นิสิตนักศึกษา จึงเป็นค าที่ เหมาะสม
ที่สุดส าหรบัผู้เรียนระดบัอุดมศึกษา และค านีใ้นภาษาอังกฤษจะตรงกับค าว่า College student 
หรือ  University student 
 นอกจากนี ้ คอฟแมน (Kauffman, 1971 อ้างถึงในวลัลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, 2543: 
34 – 36) ได้กล่าวถึง การแบ่งกลุ่มลักษณะของนิสิตนกัศึกษา  ดงัต่อไปนี ้
 1. กลุ่มนิสิตนักศึกษา  (Collegiate) ลักษณะกลุ่มนี เ้ป็นแบบชอบสมาคมมักจะเป็น
นกัศึกษา ซึ่งส่วนใหญ่มาจากครอบครวัมีเงินหรือคนชัน้กลาง  (Middle Class) กลุ่มนีส้นใจชีวิตใน
สังคม การกีฬา การบ าเพ็ญประโยชน์ ส าหรบันกัศึกษาในสหรัฐอเมริกา กลุ่มนักศึกษาส่วนใหญ่
มกัจะอยู่ตามบ้านของสังคมที่มีอกัษรกรีกต ัวย่อเป็นเคร่ือง เช่น กลุ่มขนิษฐาชน (Sorority) และ
ภราดรชน (Fraternity) พวกนีบ้างครัง้อาจจะต่อต้านอาจารย์ที่ เน้นความต้องการที่จะพ ัฒนา
สติปัญญา ส่วนนักศึกษาไทยจะพบว่าเป็นกลุ่ มที่มาจากครอบครัวคนชัน้กลางหรือสูง เป็น
ครอบครัวที่มาจากสังคมดี เศรษฐกิจดี จะเป็นกลุ่มที่ เรียนทางด้านรัฐศาสตร์ สังคมศาสตร์ 
ลักษณะทัว่ไปจะเป็นคนที่มีน า้ใจช่วยเหลือสังคมได้ดี 
 2. กลุ่มอาชีพ (Vocational) กลุ่มนีม้กัสนใจการฝึกฝนอาชีพโดยเฉพาะ ครอบครัวของ
กลุ่มนีส่้วนใหญ่มาจากพืน้ฐานของชนชัน้กรรมาชีพ (Working Class) พ่อค้า นักศึกษากลุ่มนีจ้ะมี
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ทศันคติว่าอุดมศึกษาคือ สถาบนัที่ให้โอกาสแก่เขาในการสร้างเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ และยก
สถานะทาง สังคมให้ตน ฉะนัน้กลุ่ มนักศึกษานีม้ ักจะเลือกสาขาวิชาทางวิศวกรรม ศาสต ร์ 
บริหารธุรกิจ การบญัชี ครุศาสตร์ และสาขาทางด้านเทคโนโลยี ส าหรับนิสิตนักศึกษาในประเทศ
ไทยกลุ่มนีจ้ะสนใจวิชาเรียนต่าง ๆ ที่มีส่วนเก่ียวข้องกบัการงานที่จะประกอบต่อไปในอนาคต และ
กลุ่มนีม้กัจะมาจากครอบครวัที่ผู้ปกครองมีอาชีพเก่ียวกับธุรกิจการค้าขาย ลูกจ้าง บริษัท ซึ่ง มี
ฐานะครอบครวัปานกลาง  
 3. กลุ่มวิชาการ (Academic) กลุ่มนกัศึกษากลุ่มนีม้กัจะมุ่งด้านสัมฤทธิผลทางวิชาการ 
ส่วนใหญ่มาจากครอบครวัชัน้กลาง และมีพ่อแม่ที่มีการศึกษาดี มักจะสนใจการศึกษา และเลือก
สถาบนัที่ดี มีชื่อเสียงเข้าได้ยาก เพื่อจะแข่งขนัทางประสิทธิภาพทางการเรียน กลุ่มนีพ้ยายามเรียน
เพื่อให้ได้ปริญญาสูง ๆ ในสาขาที่ตนสนใจ มกัไม่ชอบยุ่งเก่ียวกบัคนในสังคม มีเพื่อน น้อย บางครัง้
อาจจะมีนิสัยเห็นแก่ตวัมุ่งผลประโยชน์ส่วนตวัมากกว่าที่จะช่วยเหลือสังคมและคนอ่ืน ๆ ในสังคม 
 4. กลุ่มนอกรูปแบบ (Non Conformist) กลุ่มนกัศึกษากลุ่มนีจ้ะไม่ยอมรับค่านิยมใด ๆ 
ของนกัศึกษาทัง้สามกลุ่มดงักล่าวมาแล้ว เพราะกลุ่มนีจ้ะสนใจเร่ืองความคิด และ อุดมคติอย่าง
ลึกซึง้ และมกัจะมีลักษณะที่เป็นปฏิปักษ์ต่อสถาบนัและระบบต่าง ๆ กลุ่มนีร้วมทัง้กลุ่มที่ เป็นนัก
กิจกรรมนิยม (Activist) บุปผาชน (Hippy) และกลุ่มที่ชอบการแตกแยก ซึ่งบางครัง้ ก็จะเป็นกลุ่มที่
อยู่เฉย ๆ แต่เม่ือไม่พอใจระเบียบต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยก็มักจะ รวมตัวต่อต้านได้อย่างรวดเร็ว 
กลุ่มนีม้กัจะกลายเป็นผู้น าของสังคมนิสิตนักศึกษา และมักจะมีวิธีการที่จะท าให้กลุ่มนิสิต
นกัศึกษาส่วนใหญ่ท าตามใจตนเองได้ เนื่องจากกลุ่มนีจ้ะคิดอะไรได้ฉับไว เฉียบคม และมีทักษะ
การใช้ภาษาดี 

วอลช์ (Walsh, 1973; อ้างถึงในทองเรียน อมรชักุล, 2525: 34 – 38) ได้กล่าวถึงกลุ่มของ
นิสิตนักศึ กษาที่มีพฤติกรรมและทัศนคติที่ มีลักษณะคล้ายค ลึงกัน โดยที่เรียกว่า Student 
Subculture  และได้แบ่งเป็น 3 กลุ่ม  ดงัมีรายละเอียดต่อไปนี ้
 1. The Clark and Trow Subculture Model แบ่งลั กษณะของนิสิตนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัยออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
  1.1 กลุ่มนกัวิชาการ (Academic Subculture) นิสิตนักศึกษากลุ่มนี เ้ป็นกลุ่มที่ขยัน
ขนัแข็งหมกมุ่นอยู่กบัวิชาการ มกัชอบแสดงออกซึ่งความคิดเห็นในเชิงวิชาการ และชอบเข้าไปร่วม
กิจกรรมของมหาวิทยาลัยอยู่เสมอ กลุ่มนีช้อบท างานหนกั ได้รบัความส าเร็จในทางวิชาการ มีเกรด
เฉล่ียสูง และมกัพูดคุยแต่วิชาการนอกห้องเรียนเป็นประจ า โดยทัว่ไปแล้วนิสิตนักศึกษากลุ่มนี มุ่้ง
ศึกษาหาความรู้  จริง ๆ ลักษณะที่เห็นได้ง่ายก็ได้แก่ การชอบเข้าไปศึกษาหาความรู้ในห้องสมุด 
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ห้องปฏิบตัิการ และเข้าในการสัมมนาทางวิชาการ ระดบัความมุ่งหวังของนิสิตนักศึกษากลุ่มนีค้ือ 
การได้เข้าไปศึกษาต่อในระดบัหลังปริญญาตรี หรือเข้าศึกษาต่อในสถาบันอาชีพชัน้สูง  พฤติกรรม
ของนิสิตนกัศึกษากลุ่มนีก็้เพื่อความเป็นนักการศึกษาและนักวิทยาศาสตร์ที่แท้จริง ด ัง เช่นครู
อาจารย์ทัว่ไป โดยสรุปนิสิตนกัศึกษากลุ่มนี เ้ห็นว่า มหาวิทยาลัยเป็นสถาบันที่ให้การสนับสนุน 
ส่งเสริมสติปัญญา และเปิดโอกาสให้มีการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 
  1.2 กลุ่มต่อต้านรุกราน (Nonconformist Subculture) นิสิตนกัศึกษากลุ่มนี เ้ป็นผู้ที่ มี
ความคิดอ่านในเชิงวิชาการและสติปัญญาดี แต่มักไม่ยุ่งเก่ียวกับมหาวิทยาลัย คือ ปลีกต ัวออก
ห่าง โดยทัว่ไปแล้ว นิสิตนกัศึกษากลุ่มนีมี้แนวโน้มที่จะแสวงหาส่ิงที่มีความหมายเฉพาะต่อชีวิต
ของตนเท่านัน้ มีความสนใจในเร่ืองการประกอบอาชีพเพียงเล็กน้อย และไม่ชอบร่วมกิจกรรม  
ลักษณะเด่นของนิ สิตนักศึกษากลุ่มนี ค้ือ การแสดงความก้าวร้าวไม่เห็นด้วย  (Aggressive 
Nonconformist) โดยเฉพาะอย่างย่ิง ต่อการบริหารมหาวิทยาลัย และมักไม่ยุ่งกับกิจการของ
มหาวิทยาลัยรวมทัง้ครูอาจารย์ กล่าวโดยสรุป นิสิตนักศึกษากลุ่มนีช้อบด าเนินชีวิตที่ เป็นแบบ
ฉบบัของตนเอง มุ่งสร้างเสริมอตัลักษณ์ของตนเองโดยเฉพาะมีความตระหนักรู้ในตนเอง  (Self-
Awareness) รวมทัง้มีความไม่พึงพอใจต่อองค์กรที่ตนสังกดัอยู่ ลักษณะนิสิตนักศึกษาที่จ ัดอยู่ใน
กลุ่มนีจ้ะรวมถึงพวกที่มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนไปจากปทัสถานของกลุ่มด้วย เช่น ฮิบปี้  (Hippies) 
พวกชอบใช้ชีวิตสนุกสนาน  (Bohemians) พวกชอบเล่นการเมือง  (Political Activists)   พวกหัว
กบฏ (Rebels) พวกวางเฉย (Apathetic Students) และพวกนิสิตนักศึกษาที่มีลักษณะแปลกไม่
เหมือนนิสิตนกัศึกษาทัว่ไป (Alienated Students) 
  1.3 กลุ่มที่ ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของมหาวิทยาลั ย (Collegiate Subculture) นิสิ ต
นกัศึกษากลุ่มนีส่้วนใหญ่จะมีลักษณะที่จงรกัภกัดีต่อมหาวิทยาลัย และปฏิบัติตนสอดคล้องกับ
ความต้องการของมหาวิทยาลัย อย่างไรก็ตามนิสิตนกัศึกษากลุ่มนีจ้ะไม่หมกมุ่นในเร่ืองวิชาการแต่
อย่างใด แต่จะนิยมใช้ชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ชอบเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษนอกหลักสูต รทุก
อย่างรวมทัง้กีฬา ชอบรวมกลุ่มอยู่และมีเพื่อนสนิทมิตรสหายมากมาย เนื่องจากนิสิตนักศึกษา
เหล่านีต้้องไปเก่ียวข้องกบัมหาวิทยาลัย ครูอาจารย์ ดงันัน้การอุทิศตนเองเพื่อการศึกษาเล่าเรียน
จึงมีน้อยไป สรุปว่านิสิตนกัศึกษากลุ่มนีช้อบสังคมและเข้าร่วมกิจกรรมพิเศษต่าง ๆ 
  1.4 กลุ่มตัง้ใจศึกษาอบรมเพื่อการประกอบอาชีพ  (Vocational Subculture) นิสิต
นกัศึกษากลุ่มนีโ้ดยปกติแล้ว ไม่ชอบการศึกษาเล่าเรียนในทางวิชาการ โดยเฉพาะอย่างย่ิงต้องใช้
สติปัญญา และในขณะเดียวกนัก็ไม่ชอบยุ่งเก่ียวกบักิจกรรมของมหาวิทยาลัย แต่นิสิตนักศึกษา
ประเภทนีย้อมรบัว่า การศึกษาเล่าเรียนในมหาวิทยาลัยเป็นการฝึกฝนทางอาชีพ  (Off-the-job 
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Training) อย่างแท้จริง ทัง้นีเ้พื่อให้ได้ปริญญาบตัร และเพื่อการปรบัปรุงอาชีพหรืองานที่ท าให้ดีข ัน้
เหนือส่ิงอ่ืนใด นิสิตนกัศึกษากลุ่มนีจ้ะไม่ใส่ใจกบัการแสดงความคิดเห็น การเรียนรู้ในเชิง วิชาการ 
กิจกรรมทางสังคม และกิจกรรมนอกหลักสูตร โดยสรุปแล้วนิสิตนักศึกษากลุ่มนี  ้ มุ่ง ฝึกฝนเพื่อ
ตนเองจะได้ออกไปประกอบอาชีพให้ได้ผลดีในอนาคต 
 2. The Newcomb Subculture Model  แบ่งประเภทและลักษณะเฉพาะกลุ่มของนิสิต
นักศึกษาหญิง  (Student Types and Subcultures)  ที่ Bennington College  ได้จ าแนกนิสิต
นกัศึกษาหญิงออกตามคุณลักษณะเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ดงันี  ้
  2.1 กลุ่มที่มีความคิดสร้างสรรค์  (Creative Individualists) นิสิตนักศึกษาหญิ ง
ประเภทนีม้องตนเองว่า ตนมีสติปัญญา มีทุกส่ิงทุกอย่างเหนือนิสิตนกัศึกษาคนอ่ืน โดยทั่วไปแล้ว
นิสิตนกัศึกษาพวกนีม้กัจะยึดถือความคิดดงักล่าวพร้อมทัง้ปฏิบัติจริงจังโดยไม่ค านึง ว่าจะเป็นที่
ยอมรบัของสังคมหรือไม่ นิสิตนกัศึกษาหญิงกลุ่มนีเ้ป็นผู้มีจินตนาการสูง มีความคิดอิสระและอุทิศ
ตนเพื่อการเป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์อย่างแท้จริง นิสิตนักศึกษาหญิงกลุ่มนีม้ ักจะเรียนวิชาเอก
ทางนาฏกรรม (Drama) ศิลปะ (Art) หรือวรรณคดี (Literature) 
  2.2 กลุ่มต่อต้านอนุรกัษ์นิยม (The Wild Ones) นิสิตนกัศึกษาหญิงกลุ่มนีมี้ลักษณะ
พิเศษ คือ มีความเป็นอิสระ ต่อต้านคนทีมี่ความคิดไปทางอนุรักษ์นิยม และไม่ชอบท างานหนัก 
ตรงกนัข้ามนิสิตนกัศึกษาหญิงกลุ่มนีช้อบความสนุกสนานและชีวิตที่ตื่นเต้น โดยทั่วไปแล้วนิสิต
นกัศึกษากลุ่มนีจ้ะมีลักษณะไม่เรียบร้อย อยู่ไม่สุข และเปิดเผย   ชอบงานร่ืนเริง ท าตนเด่นอยู่
เสมอและเป็นคนหลงตนเอง 
  2.3 กลุ่มนักวิชาการ (Scholars) นิสิตนักศึกษาหญิงกลุ่มนีใ้ห้ความสนใจกับการ
เรียนรู้และการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมอยู่เสมอ เอาใจใส่รบัผิดชอบต่อการปรับปรุงตนเองและมักจะ
ใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่ในห้องสมุด โดยทัว่ไปแล้ว นิสิตนกัศึกษาหญิงกลุ่มนีจ้ะเป็นคนมีเหตุมีผล รู้จัก
การวิเคราะห์ แต่จะไม่ค่อยมีสังคมและเพื่อน 
  2.4 กลุ่มชอบออกงานสังคม  (The Social Groups) นิสิตนักศึกษาหญิงกลุ่มนีใ้ห้
ความสนใจกบังานสังคม แต่ในขณะเดียวกนัก็ท างานหนกัเพื่อเรียนรู้  นิสิตนกัศึกษาหญิงกลุ่มนีจ้ะ
เป็นคนรกัสนุก ชอบมีนดักบัเพื่อนต่างเพศเสมอ เนื่องจากเป็นคนชอบสังคม และเป็นคนที่ รู้จ ักกัน
ทัว่ไป ซึ่งมีผลท าให้เป็นอุปสรรคต่อความเจริญทางด้านสติปัญญา 
  2.5 กลุ่มที่ชอบท าตนเป็นหวัหน้า (Leaders) นิสิตนักศึกษาหญิงประเภทนีมี้ความ
สนใจเป็นพิเศษในองค์การนิสิตนกัศึกษา (Student Government) และมกัจะเข้าไปมีต าแหน่งต่าง 
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ๆ ในองค์การดงักล่าว รวมทัง้ในชุมชนหรือกลุ่มนิสิตนักศึกษาประเภทต่าง ๆ ลักษณะที่เห็นได้
ชดัเจนก็คือการท าตนเป็นผู้รอบรู้และชอบท าตวัวุ่นวายในเร่ืองการท ากิจกรรมต่าง ๆ  
  2.6 กลุ่มที่มีหวัรุนแรงทางการเมือง  (Political Activist)  นิสิตนักศึกษาหญิงกลุ่มนีมี้
จิตใจและวิญญาณของการเป็นนกัปฏิรูป  (Civic minded Reformist)   สนใจในเร่ืองการเมืองใน
ระดบัมหาวิทยาลัย ระดบัท้องถ่ิน  หรือระดบัประเทศ  ลักษณะพิเศษที่ส าค ัญของนิสิตนักศึกษา
หญิงกลุ่มนีค้ือ ชอบการแข่งขนั การให้ความสนใจกบังานที่ติดต่อประชาชน  (Public Affairs) สิทธิ
และหน้าที่ของพลเมืองรวมทัง้นโยบายหรือประเด็นต่าง ๆ ที่อยู่ในความสนใจของประชาชนทัว่ไป 
 นอกจากนี ้ ทองเรียน อมรชักุล (2525: 38 – 40)  ได้เสนอลักษณะของนิสิตนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัย โดยจ าแนกเป็นชัน้ปี  ดงัต่อไปนี  ้
 นิสิตนักศึกษาชัน้ปีท่ี 1 

            นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 นีเ้ข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเพื่อหวงั 1)  ความส าเร็จในเชิง
วิชาการ สนใจในการศึกษาหาความรู้ความคิดต่าง ๆ  2) ต้องการเข้าใจตนเอง  2) เข้าใจปัญหาของ
โลก รวมทัง้แสวงหาเอกลักษณ์ของตน  3) แสวงหาฐานะส่วนตวั  4) มีความเป็นมิตร ผูกพ ันอ ยู่กับ
เพื่อนและชอบรวมอยู่ในกลุ่มและ  5) เป็นผู้มีมนุษยธรรมสุภาพเรียบร้อย ให้ความคุ้ มครองและ
เห็นอกเห็น ใจผู้ อ่ืน  ความรู้ สึกทั่วไปของนิ สิตนักศึ กษา ชัน้ ปีที่  1 นี ใ้นการเข้าไปศึกษาใน
มหาวิทยาลัยคือมีความรู้สึกระหว่างความกลัวและความตื่นเต้นที่จะใช้ชีวิตในมหาวิทยาลั ย   นิสิต
นกัศึกษาชนัปีที่ 1 จะเข้าร่วมกิจกรรมทุกประเภทในมหาวิทยาลัย 
 นิสิตนักศึกษาชัน้ปีท่ี 2 

              นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 2 นีม้กัจะเกิดความไม่พอใจในมหาวิทยาลัย แต่ในบางกรณี
นิสิตนกัศึกษาก็จะมีความรู้สึกเบ่ือและรู้สึกเฉย ๆ ไม่ยินดียินร้ายต่อสภาพทั่วไปในมหาวิทยาลัย 
ทัง้นีก็้เพราะกลุ่มนีถู้กทอดทิง้และไม่ได้รับการเอาใจใส่  จนกระทั่งนิสิตนักศึกษาเกิดความรู้สึก
ขึน้มาว่า ตนเองเป็นคนขาดความรบัผิดชอบ ดงันัน้ทางออกของนิสิตนักศึกษาเหล่านีค้ือการริเร่ิม
สร้างเสริมความเป็นแบบแผนของกลุ่มย่อยขึน้มาจนเกิดเป็นวฒันธรรมเพื่อนฝูงขึน้ (Peer Culture) 
 นิสิตนักศึกษาชัน้ปีท่ี 3 

             อนัเนื่องมาจากความเป็นนิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 2 มาแต่เดิม นิสิตนักศึกษาชัน้ปีที่ 
3 จะมีวฒันธรรมและความเป็นอยู่ของตนเองเป็นเอกลักษณ์เฉพาะในลักษณะที่สูงมาก ส าหรับใน
กลุ่มนิสิตนักศึกษาปีที่  3 ด้วยกันเองจะมีความคิดเห็นแตกแยกออกไปน้อยมาก กล่าวคือ มี
ความคิดไปในแนวเดียวกนัเป็นส่วนใหญ่ มีค่านิยมคล้ายคลึงกัน และทุกคนจะมีส่วนร่วมในการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์ ลักษณะที่คล้ายกบันิสิตนกัศึกษาปีที่ 2 คือ ความไม่พอใจมหาวิทยาลัย
ในด้านต่าง ๆ รวมทัง้วิพากษ์วิจารณ์มหาวิทยาลัยอย่างรุนแรง 
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 นิสิตนักศึกษาชัน้ปีท่ี 4 

            นิสิตนักศึกษาชัน้ปีที่  4 นีจ้ะมีแนวโ น้มที่จะให้ความสนใจกิจกรรมภายนอก
มหาวิทยาลัย และจะเข้ามามีส่วนร่วมกับกิจการต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัย เร่ิมต ัง้แต่ไม่สนใจ
วฒันธรรมและความเป็นอยู่ของนิสิตนักศึกษา (Student Culture) รวมทัง้ ไม่ยอมรับระเบียบ
ประเพณีของนิสิตนกัศึกษาด้วยกนัเอง โดยส่วนใหญ่แล้วจะสนใจกบัเร่ืองส่วนตัว เฉพาะอย่างย่ิง
ชีวิตภายหลังส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยในระดบัปริญญาตรีไปแล้ว  
 ส าหรบัข้อสังเกตที่น่าสนใจเป็นอย่างย่ิงคือความสัมพ ันธ์ระหว่างนิสิตนักศึกษาชัน้ปีที่  1 
และปีที่ 4 นัน้จะพบว่าเป็นได้ทัง้มิตรและศตัรูต่อกนั ส่วนนิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  2 และปีที่  3 มักจะ
เป็นเพื่อนฝูงกนัก็ต่อเม่ือเรียนวิชาที่เหมือน ๆ กนั และอยู่ในชัน้เดียวกันเท่ านัน้ อย่างไรก็ตามนิสิต
นกัศึกษาปีที่ 2 และปีที่ 3 ส่วนใหญ่ก็ต่างคนต่างอยู่และไม่มีความสัมพ ันธ์อย่างลึกซึง้ต่อกันและ
กนั  
 ส าเนาว์ ขจรศิลป์ (2537)  ได้กล่าวถึงลักษณะของนิสิตนักศึกษาตามขัน้พ ัฒนาการ
ดงัต่อไปนี ้

          นิสิตนกัศึกษาโดยทัว่ไปที่เข้าศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา เม่ืออายุ 17  - 19 ปี ต้อง
ใช้เวลาศึกษาจนครบหลักสูตรปริญญาตรีอย่างน้อย 4 ปี นกัศึกษาส่วนใหญ่จึงอยู่ในช่วงอายุ 17 -
22 ปี ในช่วงอายุดงักล่าว เม่ือพิจารณาทางพฒันาการของวยัแล้ว นกัศึกษาส่วนใหญ่จะอยู่ในช่วง
วยัที่ต่อเนื่องจากเด็กสู่  ผู้ใหญ่ เป็นระยะที่มีความเปล่ียนแปลงทัง้ทางด้านร่างกาย และจิตใจต่อ
จากวยัรุ่นจึงเป็นวยัที่มีความสับสนช่วงหนึ่ง ซึ่งมีพฒันาการด้านต่าง ๆ ดงันี  ้

การพัฒนาการทางกาย 

  การเจริญเติบโตของบุคคลในช่วงวยัรุ่นตอนปลาย และเร่ิมเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ตอนต้น
นี ้เป็นช่วงที่บุคคลมีการเจริญเติบโตทางด้านร่างกาย อย่างรวดเร็ว ทัง้น า้หนัก และส่วนสูง 
บุคลิกลักษณะใบหน้ามกัมีสิวขึน้ อนัเนื่องมาจาการเปล่ียนแปลงของฮอร์โมนในร่างกาย สายตาใช้
การได้ดีมากกว่าวยัเด็ก ผู้ชายมกัจะมีกระเดือกเห็นได้ชดัเจน อวยัวะเพศจะเจริญเต็มที่  กระดูกจะ
หยุดการเจริญเติบโต เม่ืออายุประมาณ 18 ปี ส าหรบัผู้หญิง และ 19 ปี ส าหรับผู้ชาย กล้ามเนือ้
ตามส่วนต่าง ๆ เช่น แขน ขา หน้าอก จะเจริญเติบโตเต็มที่ เม่ืออายุประมาณ 19 ถึง 20 ปี ในช่วง
แรกของวยันี ้คือ เม่ือบุคคลมีอายุ 17  - 19 ปี ถ้าได้รบัการเอาใจใส่ในเร่ืองอาหาร การออกก าลัง
กาย และการพกัผ่อน จะช่วยให้ร่างกายได้รบัการพฒันาสมบูรณ์ที่ สุด สถาบันอุดมศึกษา จึงควร
จดัหาส่ิงอ านวยความสะดวก ให้นิสิตนักศึกษาได้มีโอกาสออกก าลังกายอย่างสม ่าเสมอ จัดที่
จ าหน่ายอาหารที่สะอาดและมีอาหารที่มีคุณภาพดี ไว้จ าหน่ายให้นักศึกษาในราคาที่ไม่แพง 
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จดับริการอนามัย เพื่อการป้องกัน รักษา และส่งเสริมสุขภาพของนิสิตนักศึกษาก็จะช่วยให้
พฒันาการทางร่างกายของนิสิตนกัศึกษามีความสมบูรณ์ถึงที่สุด 

พัฒนาการทางอารมณ์ 

  ในวยัรุ่นตอนต้น บุคคลมกัจะมีอารมณ์รุนแรงแทบทุกชนิดเช่น โกรธ รัก กลัว และ 
เจ้าคิดเจ้าแค้น เป็นต้น และมกัจะมีการเปล่ียนแปลงทางอารมณ์บ่อยครัง้ จนขาดความมั่นคงทาง
อารมณ์ ซึ่งเกิดจากสาเหตุของการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย และสภาพแวดล้อมทางสังคม ในช่วง
วยัรุ่นตอนปลาย หรือผู้ใหญ่ตอนต้น บุคคลจะมีพ ัฒนาการทางด้านอารมณ์ที่ดีขึน้ แต่อารมณ์ที่
วยัรุ่นตอนปลายยงัแสดงออกได้แก่ อารมณ์โกรธเม่ือมีปัญหา อุปสรรค เกิดขึน้ในวัยนี  ้ บุคคลจะ
เกิดการเรียนรู้ที่จะอดกลัน้ อารมณ์โกรธ จึงท าให้มีอารมณ์โกรธตกค้างนานกว่าบุคคลในวัยรุ่น
ตอนต้นอารมณ์ที่มกัมีปัญหาเกิดในช่วงวยันี อี้กสองประการ คือ ความตึงเครียดและความวิตก
กงัวล ความตึงเครียดนัน้ จะเร่ิมเกิดกบับุคคลในวยัรุ่นตอนปลาย เม่ือบุคคลต้องเผชิญกับปัญหา
ต่าง ๆ และถ้าปัญหามีมากก็จะเกิดความตึงเครียดมากขึน้ ปัญหาต่างๆ ยัง ก่อให้บุคคลเกิดความ
วิตกกงัวลใจ ซึ่งจะมีมากขึน้ในวยันี ้นอกจากนัน้ ความรู้สึกที่ไม่ทดัเทียมกับคนอ่ืนทางด้านส่วนตัว 
และทางด้านสังคมยงัเป็นสาเหตุส าคญัที่ท าให้บุคคลวยันีเ้กิดความวิตกกงัวลใจด้วย  

พัฒนาการทางสังคม 

  วัย รุ่นตอนปลาย เ ป็นช่ วง วัยที่ ชอบท างาน เป็นกลุ่ ม รู้จ ักรับผิ ดชอบง าน 
ขณะเดียวกนัก็ชอบอิสระ เร่ิมหาประสบการณ์แปลก ๆ ใหม่ ๆ การคบเพื่อนโดยทั่วไปจะเลือกคบ
เพื่อนที่มีบางส่ิงบางอย่างคล้าย ๆ กนั เช่น มาจากท้องถ่ินเดียวกัน อยู่คณะวิชาเดียวกัน ในวัยนี ้
ส่วนมากจะใช้เวลาร่วมกบัเพื่อนต่างเพศมากกว่าการคบเพื่อนเพศเดียวกัน วันรุ่นตอนปลายมี
ประสบการณ์ทางสังคมพอสมควร จึงพอเรียนรู้ที่จะปฏิบัติตนให้เหมาะสมในสังคม มีความ
ระมดัระวงัเก่ียวกบัความรู้สึกของผู้อ่ืนที่มีต่อตนเองมากขึน้สามารถมองเห็นการปรับปรุงตนเอง 
เพื่อให้เป็นที่ยอมรบัของสังคมในแง่ที่ตรงกบัความเป็นจริงมากขึน้ นอกจากทักษะทางสังคมที่ได้
กล่าวมาแล้วบุคคลที่อยู่ในช่วงวยัรุ่นตอนปลาย ควรได้รับการส่งเสริมให้มีพ ัฒนาการที่ เก่ียวกับ
ทกัษะในการปรบัตวั ความจริงใจ ความสนใจ และเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืนการนับถือตนเอง และความ
เชื่อมัน่ในตนเอง เพื่อให้เกิดความตระหนกัถึงต าแหน่ง  และบทบาทของตนในฐานะสมาชิกของ
สังคม เป็นผู้ที่มีความพร้อมที่จะปรบัตวัเองให้เข้ากับกิจกรรมและแนวปฏิบัติของกลุ่ม และของ
สังคมเพื่อให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

พัฒนาการทางด้านสติปัญญา 
  วยัรุ่นตอนปลาย เป็นช่วงวัยที่มีพ ัฒนาการทางด้านสมองสูงสุดจัดเป็นวัยที่มี
ความสามารถหลายอย่าง มีความสามารถในการจ าได้ดีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทัง้
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ทางรูปธรรมและนามธรรมได้ดีจึงเป็นวยัที่มีความเหมาะสมในการศึกษาเล่าเรียนวิชาชีพในสาขา
ต่าง ๆ แต่เม่ือเปรียบเทียบกบัวัยผู้ใหญ่แล้ว วัยรุ่นตอนปลายยังมีประสบการณ์ไม่มาก การคิด
วิเคราะห์ในเร่ืองต่าง ๆ จึงยงัไม่มีประสิทธิภาพเท่าผู้ใหญ่ 

นอกจากนี  ้  ส าเนาว์ ขจรศิลป์ (2537)  ได้กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลว่า 
ถึงแม้ว่านิสิตนกัศึกษาซึ่งอยู่ในวยัรุ่นตอนปลายเหมือนกนั ศึกษาอยู่ในสถาบันเดียวกัน อยู่ในคณะ
เดียวกนั หรืออยู่ในสาขาวิชาเดียวกนั  แต่นิสิตนกัศึกษาแต่ละคนก็มีความแตกต่างกันหลายด้าน 
เช่น ด้านสติปัญญา สังคมอารมณ์ ร่างกาย ทศันคติ และระดบัคุณธรรมจริยธรรม  เป็นต้น ความ
แตกต่างดงักล่าวเกิดจากสาเหตุที่ส าคญั 2 ประการ คือ 
 ประการแรก เกิดจากพันธุกรรม ซึ่ง เด็กได้รับการถ่ายทอดลักษณะต่าง ๆ มาจากบิดา
มารดา ซึ่งมีความแตกต่างกนั 
 ประการที่สอง เกิดจากสภาพแวดล้อมของเด็กแต่ละคน ซึ่ง ย่อมมีความแตกต่างกัน 
สภาพแวดล้อมที่ส าคญัของเด็ก ได้แก่ครอบครวั โรงเรียน และสังคม สภาพแวดล้อมที่ ส าค ัญที่สุด
ส าหรบัเด็ก คือ ครอบครวัซึ่งมีความแตกต่างกันมาก บางครอบครัวอาจมีความพร้อมทัง้ในด้าน
ทรพัย์สินเงินทอง และความรู้ในการเลีย้งดูเด็ก จึงสามารถให้ความรกัความอบอุ่นและดูแลส่งเสริม
ให้เด็กมีพฒันาการในด้านต่าง ๆ อย่างเต็มที่ แต่บางครอบครัวอาจขาดแคลนหลาย ๆ  ด้าน เช่น 
ขาดปัจจยัข ัน้พืน้ฐานของการด ารงชีพ ขาดความเข้าใจในการเลี ย้งดูเด็ก หรืออาจเกิดปัญหาการ
หย่าร้างในครอบครวั ซึ่งท าให้เกิดปัญหากบัเด็กหลายประการ จึงท าให้พ ัฒนาการด้านต่าง ๆ ของ
เด็กไม่ดีเท่าที่ ควร  แล ะอาจท าใ ห้เป็นเด็ กมีปัญหาด้วย เม่ื อเด็ก เข้าศึกษาใน โรง เรี ยน ทัง้
ระดบัประถม และมธัยมศึกษาโรงเรียนก็มีความแตกต่างกนัอีก โรงเรียนบางแห่งอาจมีความพร้อม
ทัง้ในด้านครู อาจารย์ ที่มีความรู้ความสามารถ มีอุปกรณ์ งบประมาณ และสถานที่ดี  ที่สามารถให้
การศึกษาที่มีคุณภาพดีแก่เด็ก แต่บางโรงเรียนอาจไม่มีความพร้อมในหลาย ๆ ด้าน จึ งไม่สามารถ
ให้การศึกษาที่ดีแก่เด็กได้นอกจากนัน้ สังคมในภาคต่าง ๆ ก็ยังมีความแตกต่างกัน โดยเฉพาะ
สังคมชนบท ก็ย่อมต่างจากสังคมเมืองมาก สภาพแวดล้อมในสังคม เป็นทัง้ส่ิงที่ส่ง เสริม และส่ิงที่
ท าลายพฒันาการในด้านต่าง ๆ ของเด็กเม่ือเด็กแต่ละคนอยู่ในสภาพแวดล้อมของครอบครัวที่
ต่างกนั ได้รบัการศึกษาจากโรงเรียนที่ต่างกนั และอยู่ในสังคมที่แตกต่างกัน จึงท าให้เด็ก ซึ่งก าลัง
เจริญเติบโตเป็นวยัรุ่นที่มีความแตกต่างกนัหลาย ๆ ด้านด้วยกนั 
 การคดัเลือกนกัศึกษาเพื่อเข้าศึกษาในสถาบนัต่าง ๆ โดยการสอบคดัเลือก ก็เป็นการท าให้
เกิดความแตกต่างทางด้านสติปัญญา และทักษะในการศึกษาเล่าเรียนของนิสิตนักศึกษาใน
สถาบนั และในคณะวิชาต่าง ๆ สถาบนัที่มีชื่อเสียง และเป็นที่นิยมโดยทั่วไป ก็สามารถคัดเลือก
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นิสิตนกัศึกษาที่มีชื่อเสียง ในท านองเดียวกัน สาขาวิชา หรือคณะวิชาที่ เป็นที่นิยม เช่นคณะ
วิศวกรรรมศาสตร์  คณะครุศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์ และคณะนิเทศศาสตร์ก็สามารถคัดเลือก
นกัศึกษาท่ีมีระดบัสติปัญญา และทกัษะในการศึกษาตลอดจนแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการศึกษาเล่า
เรียนได้ดีกว่าคณะวิชาอ่ืน ๆ ความแตกต่างของนักศึกษาด้านต่าง ๆ เป็นเร่ืองที่มีความส าค ัญ
ส าหรบัผู้ที่เก่ียวข้องกบัการให้การศึกษาหลายฝ่าย เช่น บริหารการศึกษา อาจารย์ และ บุคลากร
ฝ่ายกิจการนิสิตนกัศึกษา ซึ่ง ต้องทราบความแตกต่างของนิสิตนักศึกษาดังกล่าว เพื่อใช้เป็น
แนวทางในการบริหารการศึกษา การสอนและการพัฒนานิสิตนักศึกษา ให้เป็น ไปอย่าง มี
ประสิทธิภาพและได้ผลดีตามความมุ่งหมายของสถาบนัอุดมศึกษา 
 กล่าวโดยสรุป  ลักษณะและวฒันธรรมของนิสิตนักศึกษาในปัจจุบันจะมีความแตกต่าง
จากอดีตไปมาก  เพราะในยุคปัจจุบนัเป็นยุคเทคโนโลยีดิจิตอล  ลักษณะและวฒันธรรมการใช้ชีวิต
ของนิสิตนกัศึกษาจะเปล่ียนไป  การเข้าถึง แหล่ง ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ มีความง่ายขึน้  นิสิ ต
นกัศึกษาในยุคนีจ้ะมีการแข่งขนัสูง  ได้โอกาสในการน าเสนอผลงาน  โครงการต่าง ๆ ในสาขาวิชา
ทีต่นเองเรียนมาผ่านหน่วยงานทัง้ภาครฐัและเอกชน  นิสิตนักศึกษามีความกล้าแสดงออกมาก
ย่ิงขึน้  มีแรงบนัดาลใจจากคนเก่ง ๆ ในสังคม  นอกจากนี ้นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  1 จะมีการเตรียม
ตัวที่ดี ว่าจะเลือกด าเนิ นชีวิตอย่างไรก่อนเข้ามหาวิทยาลัยมาแล้ว  เพราะฉะนัน้ในการเข้ า
มหาวิทยาลัย นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 จะไม่มีปัญหาในปรับต ัวมากนัก  ในช่วงแรกจะคาดหวังใน
การเข้าร่วมกิจกรรมในมหาวิทยาลัย  และการปฏิสัมพนัธ์กบัรุ่นพี่  มีความเกรงใจรุ่นพี่   การปรับต ัว
จากระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายเข้าสู่มหาวิทยาลัย  การมีกลุ่มเพื่อนจะส าค ัญที่สุดและมีความ
ศรทัธาในมหาวิทยาลัยที่ตนเองศึกษาอยู่  ส่วนในชัน้ปีที่  2  เร่ิมที่จะศึกษาวิชาการอย่างจริงจัง  
เพื่อรกัษาระดบัเกรดเฉล่ียให้ได้ตามที่คาดหวงั  นอกจากนีใ้นชัน้ปีที่  2 ยังให้ความส าค ัญกับระบบ
รุ่นพี่รุ่นน้อง  เร่ิมแสดงความรกัความหวังดีกับรุ่นน้องปีที่   1  หาแรงบันดาลใจในการเรียน  แต่
ยงัคงสนุกสนานกบัการคบเพื่อนใหม่ในคณะเดียวกนัหรือต่างคณะกนั  ส าหรับนิสิตนักศึกษาชัน้ปี
ที่ 3 นัน้  จะเร่ิมเตรียมตวัและให้ความส าคญักบัชีวิตหลังจากจบการศึกษา  นิสิตนักศึกษาชัน้ ปีนี ้
มกัจะพบตนเองว่า สาขาที่เรียนสามารถน ามาประยุกต์เข้ากบัชีวิตการท างานได้อย่างไร  แสวงหา
แหล่งทุนที่จะน าผลงานในสาขาที่เรียนมาเสนอ  เร่ิมมองหาทุนในการเรียนต่อในระดับที่ สูงขึน้  
นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 4 จะเร่ิมออกไปหาประสบการณ์นอกรัว้มหาวิทยาลัยมากขึน้  มีการชักจูง
เพื่อนให้ไปหาแรงบนัดาลใจในการท างาน  การเร่ิมเข้าสู่ระบบสหกิจศึกษาหรือระบบการท างานใน
ระหว่างเรียน  นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่ 4 นีจ้ะให้ความส าคญักบัการเข้าท างานในองค์กรที่มีชื่อเสียง   
นอกจากนีน้ิสิตนกัศึกษาในยุคปัจจุบนัจะให้ความส าคญัหรือสนใจคนรอบข้างน้อยลง  แต่จะให้
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ความส าค ัญกับเพื่อน ในสังคมออนไลน์มาก ย่ิงขึ น้  จะ เห็น ได้ว่านิ สิตนักศึกษายุคนี จ้ะ มี
โทรศพัท์มือถือที่เป็นสมาทโฟน (Smart Phone) มากขึน้ และในชีวิตประจ าวันก็ท ากิจกรรมใน
สังคมออนไลน์ (Social Online)  หรือสังคมแห่งโซเชียลมีเดีย (Social Media)  ซึ่งท าให้เกิดปัญหา
ในการปรบัตวัและการด าเนินชีวิต  และขาดการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลในสังคมแห่งความเป็นจริง  
2.2 แนวคิดและความหมายการพัฒนานิสิตนักศึกษา 

ส าหรบัแนวคิดและความหมายของการพฒันานิสิตนักศึกษานัน้ ได้มีนกัวิชาการ   
นกัการศึกษาของไทยและต่างประเทศ  ได้ให้แนวคิดและความหมายของการพัฒนานิสิตศึกษาไว้
หลายประการ  ซึ่งอาจคล้ายกนัและแตกต่างกนัตามแนวคิดของแต่ละคน  ดงัต่อไปนี  ้
 คิง และ ฟิลด์ส (King and Fields, 1980) ได้กล่าวว่าการพัฒนานักศึกษาเป็นด้านหนึ่ง
ของกระบวนการพฒันามนุษย์ ซึ่งในที่นีห้มายถึงการพฒันานกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 

โรดเจอร์ (Rodgers, 1990)   ได้ให้ความหมาย  การพฒันานิสิตนกัศึกษา  หมายถึง  การ
ที่นิสิตนกัศึกษาแต่ละคนมีการเจริญเติบโต  มีความก้าวหน้า  หรือมีสมรรถนะเชิงพ ัฒนาการ 
(Developmental  capacities)  ที่ เพิ่มมากขึน้  อันเนื่องมาจากการได้รับประสบการณ์ทาง
การศึกษาจากสถาบนัอุดมศึกษา  

มิลเลอร์  และ วินสตัน (Miller  and Winston, 1991)  ได้ให้ค าจ ากัดความว่า    การ
พฒันานิสิตนกัศึกษาเก่ียวข้องกบัการพฒันาการเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลงนักศึกษา   ซึ่ง
เป็นเป้าหมายส าคญัของการด าเนินงานด้านกิจการนิสิตนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 

คิง (King, 1994)  ได้น าเสนอทศันะเก่ียวกบัการให้ค าจ ากดัความของ  การพฒันานิสิต  
นกัศึกษาว่า  การพฒันานกัศึกษาเป็นแนวคิดที่มีความส าค ัญที่สะท้อนแนวความคิดร่วมเก่ียวกับ
ความมุ่งหมายของการจัดการศึกษา  (Unifying  educational  purposes)  แต่มีความหมายที่
หลากหลาย  โดยขึน้อยู่กบัสถานการณ์หรือบุคคลผู้ให้ความหมาย   

แอสติน (Astin, 1993)  ได้แสดงความเห็นไว้ว่าผลการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษา  (Student  
outcomes)  นบัเป็นผลลัพธ์ส่วนหน่ึงของการพัฒนานิสิตนักศึกษา   เป็นจุดมุ่งหมายที่ส าค ัญ
ประการหนึ่งในการจดัการศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษา   โดยผ่านหลักสูตร  การจัดการเรียนการ
สอนและการด าเนินงานในด้านต่าง ๆ  ของสถาบนั 

ส าเนาว์ ขจรศิลป์ (2538: 3) ได้ให้ความหมายของ การพ ัฒนานักศึกษา หมายถึง ความ
พยายามใด ๆ ของสถาบันอุดมศึกษาที่ส่ง เสริมให้นักศึกษามีพ ัฒนาการในด้านต่าง ๆ อย่าง
สมบูรณ์ 
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วลัลภา  เทพหสัดิน  ณ  อยุธยา (2543: 57)  ได้เสนอประเด็นในการพฒันานิสิตนักศึกษา  
ไว้ว่า ปัจจุบนัมหาวิทยาลัยมีช่องว่างระหว่างการบริหารวิชาการและการพัฒนานิสิตนักศึกษา  ซึ่ง
ควรที่จะก าหนดอย่างชดัแจ้งว่า  ในส่วนงานที่เก่ียวข้องกบัชีวิตของนิสิตนกัศึกษาขณะก าลังศึกษา
อยู่ในสถาบนัอุดมศึกษามีส่วนใดบ้าง  และส่วนต่าง ๆ เหล่านัน้ควรท าหน้าที่พ ัฒนานิสิตนักศึกษา
ในประเด็นใด  โดยเฉพาะอย่างย่ิงให้ผู้บริหาร  อาจารย์  และนิสิตนกัศึกษา  เกิดความตระหนักใน
ความส าคญัของการสร้างบณัฑิตที่สมบูรณ์ทัง้ทางกาย  จิต  อารมณ์  ค่านิยม  คุณธรรมจริยธรรม  
ความรู้  ความสามารถ  การคิดที่รอบคอบและตดัสินใจที่มีเหตุผลและการท าตนให้เป็นประโยชน์
ต่อสังคม  เม่ือทุกฝ่ายตระหนกัในความส าค ัญของการพัฒนานิสิตนักศึกษาแล้ว  ก็ควรจะต้อง
พฒันารูปแบบของความร่วมมือในหน่วยงานต่าง ๆ ว่าจะมีวิธีการที่จะวางเป้าหมายร่วมกันให้
สามารถแก้ไขข้อบกพร่องของนิสิตนกัศึกษาในด้านต่าง ๆ ได้  

สุชาดา  สุธรรมรกัษ์  (2553: 95)  ได้รวบรวมแนวคิดและความหมายของนักการศึกษา
ต่างประเทศ  และได้อธิบายเก่ียวกบั  การพฒันานิสิตนกัศึกษา  ว่าค าว่าการเรียนรู้  การพ ัฒนาใน
ด้านลักษณะส่วนตวั  และการพฒันานิสิตนกัศึกษา   จึง เป็นค าที่น ักวิชาการส่วนใหญ่น ามาใช้
ร่วมกนัหรือแทนท่ีกนั  จนไม่สามารถแยกกล่าวถึงเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยไม่กล่าวถึงอีกเร่ืองหนึ่งได้  
และการด าเนินงานของสถาบนัอุดมศึกษา  จึงควรจะต้องครอบคลุมงานที่ส าค ัญสองส่วน  คือ   
การพฒันานิสิตนกัศึกษาด้านวิชาการ   ซึ่งเก่ียวข้องกบัการจัดหลักสูตร  การเรียนการสอนที่อาจ
กล่าวได้ว่าเป็นงานการพฒันานิสิตนกัศึกษาในด้านความรู้เป็นหลัก   และการพัฒนานักศึกษาจาก
กิจการนิสิตนกัศึกษา  ซึ่งเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือกิจกรรมนิสิตนักศึกษาที่
เป็นการพฒันานิสิตนกัศึกษาในด้านที่เน้นลักษณะส่วนตวัของนิสิตนักศึกษา 
 จากการศึกษาความหมายและแนวคิดของนกัการศึกษาในเร่ืองการพัฒนานิสิตนักศึกษา
นัน้  ผู้วิจยัสรุปได้ว่า  การพ ัฒนานิสิตนักศึกษา  คือ  กระบวนการที่ท าใ ห้นิสิตนักศึกษาเกิด
เปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีขึน้  ไม่ว่าจะเป็นทางด้านวิชาการ  ด้านกิจกรรม  การปรับต ัว  ตลอดจน
การใช้ชีวิตในสถาบนัอุดมศึกษา  และเม่ือจบการศึกษาแล้วจะได้เป็นบัณฑิตที่พึงประสงค์ทัง้
ทางด้านความรู้และทกัษะทางปัญญา  คุณธรรมจริยธรรม  ความรับผิดชอบ  แ ละการใช้ชีวิต
ร่วมกบัผู้อ่ืนอย่างมีความสุขในสังคม  โดยการพฒันานิสิตนกัศึกษานัน้  ไม่ใช่ว่าจะพัฒนาทางด้าน
วิชาการ  ได้คะแนนสูง  หรือจบมาได้เกียรตินิยม  แต่จะต้องพ ัฒนาให้นิสิตนักศึกษาได้เป็นผู้ มี
ความรู้คู่กบัคุณธรรมจริยธรรม  ตลอดจนสามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อ ย่างมีความสุขและ
สามารถเผชิญกบัอุปสรรคและสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เข้ามาในชีวิตได้  
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2.3 เป้าหมายในการพัฒนานิสิตนักศึกษา 

 ส าเนาว์ ขจรศิลป์ (2538: 3-4) ได้กล่าวไว้ว่า  เนื่องจากการพัฒนานิสิตนักศึกษาได้มีมา
เป็นเวลานานแล้ว เป้าหมายของการพฒันานิสิตนกัศึกษาในแต่ละยุคจะมีความแตกต่างกัน เช่น 
มหาวิทยาลัยส่วนใหญ่ในประเทศองักฤษคริสต์ศตวรรษที่ 12 ถึง 19 และมหาวิทยาลัยในประเทศ
สหรฐัอเมริกา ในคริสต์ศตวรรษที่ 17 ถึง 19 ซึ่งส่วนใหญ่รบัรูปแบบของมหาวิทยาลัยจากประเทศ
องักฤษ เน้นเป้าหมายในการพฒันานิสิตนกัศึกษา 3 ประการ คือ 

1. ทางด้านสติปัญญา โดยเน้นเร่ืองการใช้ความคิดการวิเคราะห์ด้วยเหตุผล  
2. ทางด้านศีลธรรมโดยให้ยึดมัน่ในความเชื่อ และแนวทางปฏิบตัิของคริสต์ศาสนา 
3. ทางด้านสังคมและวฒันธรรมของประเทศ 

 ต่อมาเม่ือสภาการศึกษาอเมริกัน ได้ก าหนดปรัชญากิจการนักศึกษาที่เรียกว่า ความ
คิดเห็นเก่ียวกบักิจการนกัศึกษา  ขึน้ใน ปี ค.ศ. 1937 และแก้ไขเพิ่มเติมในปี ค.ศ. 1949 เป้าหมาย
ในการพฒันานกัศึกษาของสถาบนัอุดมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา จึง เน้นการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาให้มีความสมบูรณ์ ดงันี ้

1. ด้านสติปัญญาโดยเน้นเร่ืองการใช้ความคิด การวิเคราะห์ด้วยเหตุผล  
2. ด้านสังคมและวฒันธรรม โดยการสร้างทกัษะในการติดต่อระหว่างบุคคล  
3. ด้านอารมณ์ โดยเน้นให้มีวุฒิภาวะในด้านอารมณ์ 
4. ด้านจิตใจ โดยเน้นเร่ืองค่านิยมในการปฏิบัติที่ดี  มีคุณธรรม ยึดมั่นในศาสนา และ

ปฏิบตัิตามจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ 
5. ด้านอาชีพและเป้าหมายของชีวิต โดยเน้นการเลือกอาชีพการสร้างเป้าหมาย และการ

วางแผนสู่เป้าหมายของชีวิต  
 ภายหลัง ปี ค.ศ. 1970 เม่ือที่ประชุมของสมาคมกิจการนักศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
ประเทศสหรฐัอเมริกา ได้เสนอปรัชญากิจการนักศึกษาอีกฉบับหนึ่งที่ เรียกว่า การพ ัฒนาและ
บริการนกัศึกษาในระดบัอุดมศึกษา จึงได้เกิดความตื่นตวัในการพฒันานกัศึกษามาก นักวิชาการที่
มีชื่อเสียงหลายคนได้เสนอเป้าหมายในการพฒันานกัศึกษาไว้ดงันี  ้

ชิกเกอร่ิงและไรเซอร์ (Chickering & Reisser, 1993 อ้างถึงใน วัลลภา  เทพหัสดิน ณ 
อยุธยา, 2552)ได้เสนอข้อค้นพบจากการวิจยัต ัง้แต่  ค.ศ. 1969  และได้พ ัฒนาปรับเปล่ียนในปี  
ค.ศ. 1993  ได้เสนอเป้าหมายในการพฒันานิสิตนกัศึกษา 7 ประการ คือ   

1.   ด้านการพฒันาสมรรถภาพ (Developing Competence)  
2.   การจดัการด้านอารมณ์ (Managing  Emotions)   
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3.   ความเป็นอิสระในตนสู่การพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนั  (Moving Through Autonomy 
Interdependence)   

4.  การพฒันาด้านวุฒิภาวะและความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  (Developing Mature 
Interpersonal Relationships)   

5.   การสร้างเอกลักษณ์  (Establishing  Identity)   
6.   การพฒันาเป้าหมายที่ชดัเจน  (Developing Purpose)  
7. การพฒันาความมีคุณธรรมจริยธรรม (Developing  Integrity)   

 คิง และ ฟิลด์ส (King and Fields, 1980; อ้างถึงในส าเนาว์ ขจรศิลป์, 2538: 5) ได้เสนอ
เป้าหมายในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไว้ 4 ประการคือ 

1. การพฒันาด้านสติปัญญา ซึ่งเน้นความสามารถในการเป็นนักคิด เป็นผู้ เรียนรู้และ
การรวบรวมข้อมูลให้ได้ความหมายที่เป็นประโยชน์ 

2. การพัฒนาเอกลักษณ์ เป็นการพัฒนาความรู้สึกที่ มีต่อตนเองให้มีความเข้าใ จ
ความสามารถ และข้อจ ากดัของตนเอง การต ัง้ เป้าหมายในอาชีพและเป้าหมายของชีวิต การ
ควบคุมอารมณ์และการพฒันาความรู้สึกที่ดีกบัตนเอง 

3. การพฒันาทกัษะในการติดต่อสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล ซึ่ง เน้นการสร้างความสัมพ ันธ์ 
การยอมรบัความแตกต่างระหว่างบุคคล ตลอดจนการสร้างความใกล้ชิด และความรกั 

4. การพฒันาค่านิยม ซึ่งเน้นค่านิยมที่เป็นคุณธรรมในการด าเนินชีวิตของตนเอง  
 บราวน์ (Brown, 1972; อ้างถึงในส าเนาว์ ขจรศิลป์, 2538: 5) ได้เสนอเป้าหมายในการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไว้ 5 ประการดงันี  ้

1. การพฒันาเอกลักษณ์ ซึ่งรวมถึงการพัฒนาระบบค่านิยมการพัฒนาคุณธรรม และ
การพฒันาเป้าหมายในอาชีพ 

2. การพฒันาทกัษะในการติดต่อสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล เช่น ทกัษะในการส่ือความหมาย 
การพฒันาความเข้าใจ และความเห็นใจกบัผู้อ่ืน (โดยเฉพาะบุคคลที่มีความแตกต่างในด้านเชือ้
ชาติและวฒันธรรม) 

3. การพฒันาทกัษะในด้านการเรียนและสติปัญญา ซึ่งจะช่วยให้เป็นบุคคลที่มีความ
สนใจ และท าการศึกษาค้นคว้าความรู้ใหม่ ๆ ตลอดชีวิต 

4. การพฒันาทางด้านสุนทรียภาพ คือ การพฒันาความเข้าใจ เห็นคุณค่าและเกิดความ
ซาบซึง้ในธรรมชาติ และศิลปะ ตลอดจนการพฒันาทกัษะในการสร้างสรรค์ในงานศิลปะ  
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5. การพฒันาด้านร่างกาย และทกัษะในด้านนันทนาการ คือ การพ ัฒนาความเข้าใจ 
เห็นคุณค่า และบูรณาการกิจกรรมนนัทนาการเข้ากบัลักษณะการด ารงชีวิตของตน 
 วลัลภา เทพหสัดิน ณ อยุธยา (2543: 27)  ได้ถอดกลอนของพระองค์เจ้ารชันี แจ่มจรัส  ที่
ได้กล่าวถึงลักษณะของศึกษิต  (Scholar) หรือลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ เป็นกาพย์ยานี 
ดงัต่อไปนี ้
   ภาษาดีประพฤติดี  อีกทัง้มีรสนิยม 
   ความคิดไตร่ตรองคม  มัน่คงตรงไม่แปรผัน 
   ค้นคว้าก้าวหน้าสู้  คิดค้นอยู่ทุกคืนวนั 
   สมองไวคิดได้พลัน  ปฏิบตัิกนัอย่างมัน่ใจ 
 ลักษณะ 6 อย่างได้แก่  ภาษาดี  ประพฤติดี  รสนิยม  ความคิดไตร่ตรองหรือคิดแบบ
วิจารณญาณ  ความรกัความก้าวหน้า  และความสามารถในการน าความรู้ไปปฏิบัติ เป็นลักษณะ
ของบณัฑิตและเป็นลักษณะของคนที่พึงประสงค์ในสังคม  ด ังนัน้  อาจารย์และผู้บริหารพึง
พยายามอ านวยองค์ประกอบที่จะช่วยสร้างสรรค์ลักษณะนิสิตนกัศึกษาทุก ๆ ด้าน  โดยคุณสมบัติ
ดงักล่าวเป็นคุณสมบตัิที่มหาวิทยาลัย หรือ สถาบันอุดมศึกษาต้องการที่จะสร้างเสริมและเป็น
แนวทางในการพฒันานิสิตนกัศึกษา  ให้มีลักษณะของผู้ที่มีความรู้ ความคิด รักความก้าวหน้า มี
คุณค่าต่อสังคม  
  นอกจากนี  ้  วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา ( 2543: 33)  ได้กล่าวถึง บัณฑิตที่มี
คุณลักษณะเป็นที่ต้องการของสังคมควรประกอบด้วยคุณลักษณะ 4 ประการดงัต่อไปนี ้

1. คุณลักษณะด้านวิชาชีพ  คือคุณลักษณะที่ตรงกับสายงานที่จะประกอบอาชีพนัน้ๆ  
เช่น เลขานุการก็ควรจะพิมพ์ดีดได้ ชวเลขได้  ติดต่อประสานงานเป็น จดบันทึกการประชุมเป็น 
สามารถใช้ภาษาได้ดี   

2. คุณลักษณะด้านบุคลิกภาพ  งานบางลักษณะอาจจ าเป็นต้องพิจารณาบุคลิกภาพ
เป็นส าคญั  เช่น  ผู้ที่ท างานประชาสัมพนัธ์อาจจะต้องเป็นผู้ที่หน้าตาดี  พูดจาไพเราะ ยิม้แย้ม
แจ่มใส ผู้ที่ท างานบนเคร่ืองบินอาจจะต้องมีความสูงพอสมควร  

3. คุณลักษณะด้านความประพฤติ คนเก่ง ท างานเก่ง  อาจจะเป็นที่ต้องการของสังคม  
แต่คนเก่งที่มีความประพฤติน่ารงัเกียจ  เช่น  ไม่สุจริต  ชอบพูดปด  ชอบเอารัดเอาเปรียบ  เห็นแก่
ตวั  ให้ร้ายผู้อ่ืน  ย่อมสร้างปัญหาให้แก่หน่วยงานอย่างมาก  ฉะนัน้บัณฑิตที่พึงประสงค์จะต้องมี
ความประพฤติที่ดีงาม  มีวินยั  ตรงต่อเวลา  ซื่อสัตย์  อดทน  เสียสละ  ขยันข ันแข็ง   ไม่ท้อถอย  
เข้ากบัผู้อ่ืนได้ดี   
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4. ความสามารถในการจดัการ  นอกจากคุณลักษณะทัง้สามด้านแล้ว  บณัฑิตควรมี 
ความสามารถในการมองเห็นปัญหา  มองเห็นวิธีการแก้ปัญหา  มองเห็นวิธีการท างาน  ซึ่งพูดใน
ลักษณะรวม ๆ คือ  ความสามารถในการจดัการ  สามารถท าให้งานต่าง ๆ ส าเร็จไปได้ด้วยดี  
 การที่จะให้บณัฑิตมีคุณลักษณะต่าง ๆ  เห ล่านัน้จึง เป็นหน้าที่ของมหาวิทยาลัยที่จะ
จดัการเรียนการสอน  จดัส่ิงแวดล้อม  จดักิจกรรม  และส่งเสริมส่วนเอือ้อ านวย  ท าให้อาจารย์
สามารถจะหาทางปลูกฝัง  อบรม  สั่งสอน  ให้นิสิตนกัศึกษามีลักษณะต่าง ๆ นัน้ได้  ในการพัฒนา
นิสิตนกัศึกษา  เม่ือได้รบักระบวนการพฒันาอย่างถูกต้องจะสามารถพัฒนาได้ทัง้ ร่างกาย  จิตใจ  
อารมณ์  เอกลักษณ์  การเลือก  จุดหมายปลายทางของชีวิต  วุฒิภาวะและอ่ืน ๆ ได้เป็นอย่างดี  
 ส า เนา ว์  ขจร ศิ ล ป์  ( 2537) ไ ด้ กล่ าว ถึง ปัญห าของนิ สิ ตนักศึ กษาที่ ศึ กษาใ น
สถาบนัอุดมศึกษามีดงัต่อไปนี ้
 1. ปัญหาการเลือกสาขาวิชา 

         นกัเรียนที่จบการศึกษาในชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายยังไม่รู้ว่าตนเองมีความถนัด
และความสามารถในด้านใด  บางครัง้การเลือกเรียนจะเลือกเรียนตามเพื่อนและเลือกเรียนตาม
กระแสนิยม และเม่ือได้ศึกษาเล่าเรียนไปแล้วก็พบว่าตนเองไม่ชอบ หรือ ไม่มีความถนัดใน
การศึกษาในสาขาวิชานัน้จึงท าให้มีปัญหาในการศึกษาเล่าเรียน นิสิตนักศึกษาบางคนอาจมี
ความสามารถในการศึกษาในสาขาวิชานัน้ แต่ก็อาจไม่ชอบอาชีพในสาขาวิชานัน้ จึงท าให้นิสิต
นกัศึกษาขาดแรงจูงใจในการศึกษาเล่าเรียน ท าให้ผลการเรียนตกต ่า 
 2. ปัญหาการปรบัตวั 
            เ ม่ื อนิ สิ ตนักศึ กษาส ามารถ สอบผ่ านการ ส อบคัด เ ลื อก เ ข้ าศึ กษาใ น
สถาบนัอุดมศึกษาได้แล้ว   ปัญหาแรกที่นิสิตนกัศึกษาส่วนมากต้องประสบ คือ  การปรับต ัวเข้ากับ
ระบบงานของสถาบนัอุดมศึกษาและสภาพแวดล้อมใหม่  ระบบงานที่มกัก่อให้เกิดปัญหากับนิสิต
นกัศึกษา คือ ระบบการลงทะเบียนเรียนวิชาต่าง ๆ ซึ่งหลายสถาบันมักมีระบบการลงทะเบียนที่มี
ความสลับซบัซ้อนมาก เม่ือนิสิตนักศึกษาได้ลงทะเบียนเรียนแล้ว ระบบการเรียนการสอนของ
สถาบนัอุดมศึกษาก็มกัแตกต่างกบัระบบการเรียนการสอนในระดบัมธัยมศึกษา นิสิตนักศึกษาเป็น
จ านวนมากยงัขาดทกัษะในการเรียน เช่น การจดค าบรรยาย การค้นคว้า  และศึกษาด้วยตนเอง 
ตลอดจนการแบ่งเวลาในการศึกษาเล่าเรียนที่ถูกต้อง 
         ปัญหาการปรบัตวัเข้ากบัสภาพแวดล้อมใหม่มีความส าค ัญมาก นิสิตนักศึกษาส่วน
ใหญ่เป็นนิสิตนกัศึกษาที่พกัอาศยัภายนอกสถาบนัอุดมศึกษา  ต้องเดินทางไปกลับระหว่างที่พ ัก
และ สถาบนัอุดมศึกษาทุกวนั เนื่องจากสถาบนัอุดมศึกษามีจ านวนน้อยกว่าโรงเรียนมัธยมศึกษา
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มาก และตัง้อยู่ห่างไกลจากบ้านนิสิตนกัศึกษา นิสิตนกัศึกษาจึงต้องเดินทางเป็นระยะทางมากขึน้ 
ต้องใช้เวลาเดินทางมากขึน้ ต้องออกจากบ้านตัง้แต่ตอนเช้าตรู่ และกลับถึงบ้านเวลาค ่า นิสิต
นกัศึกษาส่วนมากก็ต้องปรบัตวัเข้ากบัสภาพแวดล้อมใหม่ นอกจากนัน้ สถาบันอุดมศึกษาหลาย
แห่ง ยงัมีระบบการประชุมเพื่อซ้อมเพลงเชียร์ และการต้อนรบัน้องใหม่ ที่นิสิตนักศึกษารุ่นพี่ใช้การ
บงัคบัขู่เข็ญนิสิตนกัศึกษาใหม่ด้วยวิธีรุนแรง เช่น การขู่ตะคอก การบังค ับให้ว่ิง  และการลงโทษ
นิสิตนกัศึกษาใหม่ด้วยวิธีการต่าง ๆ การประชุมเพื่อซ้อมเพลงเชียร์ และการต้อนรับนิสิตนักศึกษา
ใหม่ด้วยวิธีดงักล่าว ท าให้เกิดปัญหากบันิสิตนักศึกษาใหม่ทัง้ทางด้านสุขภาพ ร่างกาย ปัญหา
สุขภาพจิต และปัญหาการศึกษาเล่าเรียนจึงท าให้นิสิตนักศึกษาใหม่มีปัญหาในการปรับต ัวมาก
ย่ิงขึน้ 
 3. ปัญหาด้านที่พกัอาศยั 
  สถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย บางสถาบันที่มีหอพักให้นิสิตนักศึกษาพัก
อาศยั บางแห่งมีจ านวนไม่เพียงพอกบัความต้องการของนิสิตนกัศึกษา ท าให้นิสิตนักศึกษาต้องอยู่
กนัอย่างเบียดเสียดมาก ปัญหาด้านที่พกัอาศยัของนิสิตนกัศึกษา จึงมีแทบทุกสถาบัน โดยเฉ พาะ
สถาบนัอุดมศึกษาเอกชน จะมีหอพกัให้นิสิตนกัศึกษาน้อยมาก นิสิตนกัศึกษาส่วนใหญ่จึงต้องพ ัก
อาศัยนอกสถาบัน จึงท าให้ขาดบรรยากาศการใช้ชีวิตในสถาบัน  ( Campus Life)  ซึ่ง เป็น
บรรยากาศที่ช่ วยในด้ านการเรียนการสอน และ การพัฒนานิสิ ตนักศึกษาเป็นอย่าง ดีย่ิ ง 
นอกจากนัน้การที่นิสิตนกัศึกษาต้องพกัอาศยัภายนอกสถาบนั ยัง ก่อให้เกิดปัญหาทางด้านสวัสดิ
ภาพของนิสิตนกัศึกษา และปัญหาอ่ืน ๆ อีกหลายประการ เช่น ต้องเสียเวลาเดินทางมาก ต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง ตลอดจนปัญหาที่เก่ียวกบัสุขภาพที่เกิดมลภาวะ  
 4. ปัญหาที่เก่ียวกบัครอบครัว 
  นิสิตนกัศึกษาเป็นจ านวนมาก มีความวิตกกังวลใจกับปัญหาของครอบครัวทาง
บ้าน ซึ่งมีหลายประการด้วยกนั บางครอบครวัอาจมีปัญหาด้านเศรษฐกิจ ซึ่ง ต้องหาเงินส่งให้นิสิต
นกัศึกษาเล่าเรียน บางครอบครวัอาจมีปัญหาความขดัแย้งระหว่างบุคคลในครอบครัว โดยเฉพาะ
ความขดัแย้งระหว่างนิสิตนกัศึกษากบับิดามารดา หรือ ระหว่างบิดากับมารดาก็ย่อมมีผลกระทบ
ต่อนิสิตนกัศึกษามาก ถ้าความขดัแย้งระหว่างบิดามารดามีความรุนแรงมากถึงข ัน้การหย่าร้าง ซึ่ง
ปัจจุบนัมีมากขึน้ก็ย่อมมีผลกระทบต่อนิสิตนกัศึกษา ทัง้ทางด้านความรู้สึกเสียใจ และด้านการเงิน
ที่ต้องใช้ในการศึกษาเล่าเรียน บางครอบครวัก็มีปัญหาที่เก่ียวกบัความเจ็บป่วยของบิดามารดา ถ้า
ความเจ็บป่วยนัน้มีความรุนแรงถึงข ัน้บิดาหรือมารดาต้องเสียชีวิต ก็ย่อมเกิดปัญหากับนิสิต
นกัศึกษา ทัง้ทางด้านความรู้สึกเสียใจและด้านการเงินที่เป็นค่าใช้จ่ายในการศึกษาด้วย 
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 5. ปัญหาด้านสุขภาพ 
  โดยทัว่ไปนิสิตนักศึกษาซึ่ง เป็นคนวัยหนุ่มสาวที่มีร่างกายแข็งแรงแต่ก็มีนิสิต
นกัศึกษาเป็นจ านวนหน่ึงก็ยงัมีความเจ็บป่วยอยู่ ซึ่ง เป็นเร่ืองธรรมดาของชีวิตคน นอกจากนัน้ 
การศึกษาระดบัอุดมศึกษา ซึ่งเป็นการศึกษาขัน้สูงต้องใช้ทัง้สติปัญญา และความวิริยะอุตสาหะ
มาก จึงท าให้นิสิตนกัศึกษาเกิดความอ่อนเพลียเม่ือยล้า บางครัง้ก็มีความกดดัน และความเครียด
มากเป็นเวลานาน ก็อาจท าให้เกิดความเจ็บป่วยขึน้ได้ ปัญหาด้านสุขภาพ จึงเป็นปัญหาที่ส าค ัญ
ประการหนึ่งของนิสิตนกัศึกษา  

6.ปัญหาที่เก่ียวกบักิจกรรมนักศึกษา 
  นิสิตนกัศึกษากลุ่มที่ ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของมหาวิทยาลัย เป็นกลุ่มที่ชอบท า
กิจกรรมนิสิตนกัศึกษาประเภทต่าง ๆ เช่นกิจกรรมส่วนกลาง กิจกรรมด้านศิลปะและวัฒนธรรม 
กีฬา และ กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ เป็นต้น เนื่องจากปัจจุบันนิสิตนักศึกษากลุ่มนีมี้สัดส่วน
น้อยลง ท าให้นิสิตนกัศึกษาที่ท ากิจกรรมมีจ านวนน้อยลง นิสิตนักศึกษาที่เป็นกรรมการชมรม
กิจกรรมจึงต้องท างานมากขึน้ ต้องใช้เวลาในการท ากิจกรรมมาก  นิสิตนักศึกษาบางคนก็ให้
ความส าคญักบักิจกรรมมากจนท าให้มีปัญหาทางด้านการเรียน 

 7. ปัญหาด้านการเรียน 
  นอกจากปัญหาที่เก่ียวกบัทกัษะในการเรียนในระดับอุดมศึกษาแล้ว ปัญหาด้าน
การเรียนยงัอาจเกิดจากปัญหาใดปัญหาหนึ่ง หรือหลายปัญหาดังที่ได้กล่าวมาแล้ว ซึ่ง ย่อมท าให้
เกิดปัญหาด้านการเรียนกบันิสิตนกัศึกษา คือ ท าให้ผลการเรียนของนิสิตนักศึกษาตกต ่าลงได้ ถ้า
นิสิตนกัศึกษามีปัญหาใดปัญหาหนึ่งอยู่ในระดบัมาก หรือมีปัญหาหลายปัญหาในขณะเดียวกัน ก็
จะมีผลกระทบท าให้นิสิตนกัศึกษาต้องจดัให้มีฝ่ายกิจการนิสิตนักศึกษา เพื่อจัดบริการต่าง ๆ ให้
นิสิตนกัศึกษาเพื่อช่วยลดหรือขจดัปัญหา ให้นิสิตนกัศึกษามีความพร้อมในการศึกษาเล่าเรียน  
 

 ส่ิงส าคญัอีกประการหนึ่งที่จะพฒันานิสิตนกัศึกษาที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาได้อย่างมี
คุณภาพคือ  ปัจจยัทางด้านสภาพแวดล้อม  ซึ่งมีส่วนผลักดนัให้นิสิตนกัศึกษาได้เกิดการพัฒนาทัง้
ทางด้านวิชาการ  ด้านการด าเนินชีวิตต่าง ๆ สภาพแวดล้อมในสถาบนัอุดมศึกษาถือว่าส าค ัญมาก  
โดยสภาพแวดล้อมในสถาบนัอุดมศึกษาจะรวมทัง้ส่ิงมีชีวิต ส่ิงไม่มีชีวิต และสภาพการณ์ต่าง ๆ ที่
บุคคลสร้างขึน้ ส่ิงที่มีชีวิตในสถาบันอุดมศึกษาได้แก่ ต้นไม้  สัตว์  ระบบนิเวศ  มนุษย์  และ
ส่ิงไม่มีชีวิตนัน้มีหลายอย่าง เช่น อาคาร สถานที่ เคร่ืองมือ อุปกรณ์ และส่ิงอ านวยความสะดวก
ต่างๆ ตลอดจนขนาดและสถานที่ต ัง้ของอุดมศึกษา ส่วนสภาพการณ์ต่าง ๆ ที่บุคคลสร้างขึน้ เช่น 
ปรชัญา  วิสัยทศัน์  พนัธกิจ  กฎ ระเบียบ นโยบาย สภาพสังคมและวัฒนธรรมภายในสถาบัน 
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ตลอดจนบรรยากาศที่บุคคลกลุ่มต่าง ๆ สร้างขึน้ ซึ่งทุกส่วนถือเป็นองคาพยพ ในการน าพาให้นิสิต
นกัศึกษาได้เกิดการพฒันาและประสบความส าเร็จในการเรียนตลอดจนมีความสุขในการด าเนิน
ชีวิตในมหาวิทยาลัย 
2.4 ลักษณะสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ต่อการพัฒนานิสิตนักศึกษา  
 เนื่องจากสภาพแวดล้อมมีอิทธิพลต่อการพฒันานิสิตนักศึกษามาก ได้มีนักวิชาการและ
นกัจิตวิทยาหลายคนจึงให้ความสนใจเก่ียวกบัเร่ืองนี  ้  เช่น ฮีบเนอร์  (Huebner, 1983; อ้างถึงใน
ส าเนาว์ ขจรศิลป์, 2538: 78 - 80) ได้รวบรวมลักษณะต่าง ๆ ของสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาและช่วยสนบัสนุนนิสิตนกัศึกษาที่ปรากฏอยู่ในทฤษฎีและผลงานวิจัยต่าง ๆ 
ดงัต่อไปนี ้
 1. ความหลากหลายกบัความเป็นลักษณะเดียวกนั (Heterogeneity/Homogeneity) 
         สภาพแวดล้อมของสถาบนัอุดมศึกษานัน้มีความหมายรวมทัง้ ส่ิงที่มีชีวิต ได้แก่ 
พืช สัตว์ และมนุษย์   และ ส่ิงไม่มีชีวิต ได้แก่ อาคารสถานที่  เคร่ืองมืออุปกรณ์ต่าง ๆ และ
สภาพการณ์ที่บุคคลสร้างขึน้  สภาพแวดล้อมที่มีความหลากหลาย  (Heterogeneity) หมายถึง 
สภาพแวดล้อมซึ่งประกอบด้วยสภาพแวดล้อมย่อย ๆ ที่มีความแตกต่างกนัมาก เช่น มหาวิทยาลัย
ที่ประกอบด้วยคณะต่าง ๆ ซึ่งมีความแตกต่างกนั ทัง้ลักษณะเนือ้หาของวิชา วิธีการเรียนการสอน   
ส่ือการเรียนการสอน  ตลอดจนความสนใจของอาจารย์และนิสิตนักศึกษา เช่นจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  เป็นต้น ส่วนสภาพแวดล้อมที่มี
ความเ ป็นลั กษณะ เดียวกัน  (Homogeneity) หมายถึง  ส ภาพแวดล้ อมที่ ประ กอบด้ วย
สภาพแวดล้อมย่อยที่มีความแตกต่างกันน้อยมาก ได้แก่  สถาบันอุดมศึกษาเฉพาะทาง เช่น 
สถาบนัการพลศึกษา   สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์  และวิทยาลัยพยาบาล เป็นต้น  
 
 เนื่องจากบุคคลเป็นสภาพแวดล้อมที่ส าค ัญ  ถ้าพิจารณาเฉพาะปัจจัยที่ เก่ียวกับ
บุคคลเพียงปัจจยัเดียว จะเห็นได้จากมีสถาบนัการศึกษาที่มีความหลากหลายของนิสิตนักศึกษาที่
เข้าศึกษา  เช่น  สถาบันเทคโนโลยีแห่งเอ เชีย  (AIT)  มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ (ABAC)  ซึ่ ง
ประกอบด้วยนิสิตนกัศึกษาที่มาจากหลายประเทศ หลายเชือ้ชาติ มีวัฒนธรรมหลากหลาย ก็จะมี
สภาพแวดล้อมที่มีความหลากหลาย  
 แนวคิดที่เก่ียวกบัความหลากหลายและความเป็นลักษณะเดียวกัน มีความเก่ียวข้อง
กบัความเหมาะสมระหว่างบุคคลกบัสภาพแวดล้อมของนกัศึกษาในสภาพแวดล้อมที่มีความเป็น
ลักษณะเดียวกัน นักศึกษาจะพยายามเลือกอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ตนเองเป็นส่วนหนึ่งของ
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สภาพแวดล้อมนัน้ และพยายามปรบัตนเองให้สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมนัน้ด้วย เช่น บุคคลที่มี
ฝีมือทางศิลปะก็อาจเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยศิลปากร พยายามปรับต ัวให้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมของสถาบันอุดมศึกษาแห่งนัน้ด้วย เม่ือนิสิตนักศึกษามีความสอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมแล้วก็จะพยายามรกัษาพฤติกรรมและความเชื่อของตนเอง ซึ่ง มูส (Moos, 1976) 
เรียกแนวโน้มนีว่้า การปรบัให้มีความสอดคล้องมากย่ิงขึน้ (Progressive Conformity)  
 โดยทัว่ไปนิสิตนกัศึกษาจะมีความพึงพอใจกับสภาพแวดล้อมที่มีความหลากหลาย 
โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยที่มีขนาดใหญ่ เพราะนิสิตนกัศึกษาสามารถแสวงหาสภาพแวดล้อมย่อย 
(คณะหรือสาขาวิชา) ที่ มีความสอดคล้องกับตนเอง และมีโอกาสแสวงหาเพื่อนฝูงที่มีความ
คล้ายคลึงกบัตนเองได้ 
 2. ความสมดุลระหว่างการสนบัสนุนกบัการท้าทาย (Support/Challenge Balance) 
            การสนบัสนุน (Support) หมายถึง ความสัมพ ันธ์หรือประสบการณ์ที่ช่วย
บรรเทาความตึงเครียด หรือการเสริมสร้างประสบการณ์ที่ก่อให้เกิดความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อม 
ตวัอย่างของการสนบัสนุน ได้แก่ การให้ความเห็นอกเห็นใจ การดูแลเอาใจใส่  การได้รับความ
อบอุ่นจากผู้ อ่ืน เป็นต้น นิสิตนักศึกษาอาจได้รับการสนับสนุนจากการอยู่อาศ ัยกับบุคคลที่มี
ค่านิยมและลักษณะการด ารงชีวิตคล้ายคลึงกันมาก การเรียนวิชาที่มีระด ับความยากง่าย ที่
สอดคล้องกบัระดบัความสามารถของผู้เรียนและเป็นวิชาที่ ผู้ เรียนมีความชอบความสนใจก็ถือว่า
เป็นการสนบัสนุนอย่างหนึ่ง ส่วนการ  ท้าทาย (Challenge) นัน้หมายถึง สภาพการณ์ที่ ก่อให้เกิด
ความตึงเครียด การท้าทายบางระดบัก่อให้เกิดการพฒันาขึน้ สภาพการณ์ที่ ก่อให้เกิดการท้าทาย
นัน้รวมถึง ความเข้ม ความยุ่งยากสลับซบัซ้อน ความคลุมเครือ ความเข้าใจได้ยาก ความแตกต่าง
และการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว  ดังนัน้การท้าทายที่มีความเหมาะสมจะช่วยในการพัฒนา
นกัศึกษา ส่วนการท้าทายมากเกินไป อาจท าให้เกิดความไม่พึงพอใจ เกิดความตึงเครียด เกิด
ความยากล าบากในการศึกษาเล่าเรียน ต ัวอย่างของสภาพแวดล้อมที่มีการท้าทายมากเกินไป 
ได้แก่ การต้อนรบัน้องใหม่ของนิสิตนกัศึกษาที่มีลักษณะที่ รุนแรง คือ มีการขู่บังค ับให้น้องใหม่
ปฏิบตัิตามค าสั่งรุ่นพี่ มีการขู่ตะคอกน้องใหม่ด้วยเสียงด ัง  ซึ่ง ย่อมก่อให้เกิดปัญหาดังที่ได้กล่าว
มาแล้ว 
 3. การสนบัสนุนจากสังคม (Social Support)  
 การสนบัสนุนจากสังคมนัน้มีความหมายกว้างซึ่งรวมถึงมิตรภาพ ความผูกพัน การ
รวมตวัของบุคคล ตลอดจนแหล่งทรัพยากรในสังคมที่สามารถให้การสนับสนุนแก่บุคคล  เพซ 
(Pace, 1984) กล่าวว่าในสถาบนัอุดมศึกษาทุกประเภท ส่ิงที่ท าให้นิสิตนกัศึกษามีความพึงพอใจ
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มากที่สุดคือ สภาพแวดล้อมที่ท าให้นิสิตนักศึกษาเกิดความรู้สึกว่า มีความเป็นมิตร ให้การ
สนบัสนุน และให้ความช่วยเหลือกนั   
 4. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ (Physical Environment) 
 สภาพแวดล้อมทางกายภาพในสถาบันอุดมศึกษา หมายถึง อาคาร สถานที่  และ
ส่ิงก่อสร้างทัง้หมด ส่ิงก่อสร้างที่มีอิทธิพลต่อนิสิตนกัศึกษามากที่สุด ได้แก่ หอพักนิสิตนักศึกษา 
เพราะเป็นที่พกัอาศยัซึ่งนิสิตนกัศึกษาต้องใช้เวลาอยู่ในหอพักมากกว่าอาคารอ่ืน ๆ หอพักนิสิต
นกัศึกษาในมหาวิทยาลัยในประเทศสหรฐัอเมริกานัน้ สามารถแบ่งตามอายุและขนาดได้ 2 สมัย 
คือ หอพกัสมยัเก่า ซึ่งสร้างก่อนคริสต์ศตวรรษที่ 19 เป็นหอพกัขนาดกลาง มีความสูง 2 ถึง 4 ชัน้ 
สามารถรับนิสิตนักศึกษาเข้าพ ักอาศัยได้ประมาณ 200 คน ส่วนหอพักสมัยใหม่ที่ส ร้างใน
คริสต์ศตวรรษที่ 20 เป็นหอพกัขนาดใหญ่ มีความสูง 5 ถึง 25 ชัน้ สามารถรบันิสิตนกัศึกษาเข้าพ ัก
อาศยัได้มากกว่า 1,000 คน ปัจจุบนัมหาวิทยาลัยในประเทศไทยหลายแห่ง  ได้สร้างหอพักนิสิต
นกัศึกษาขนาดใหญ่ขึน้ คือ มีความสูงมากย่ิงขึน้ สามารถรบันิสิตนกัศึกษาเข้าพ ักอาศัยได้มากกว่า 
1,000 คน  
 ปัญหาที่เก่ียวกบัสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ส าค ัญที่เกิดขึน้ในสถาบันอุดมศึกษา
ไทย ได้แก่ การระบายอากาศ ทิศทางลม ทิศทางของแสงแดด สถานที่ต ัง้ของอาคาร ความสะอาด 
และมาตรการการรกัษาความปลอดภยั เป็นต้น เนื่องจากประเทศไทยตัง้อยู่ในบริเวณที่มีอากาศ
ร้อน อาคารบางหลังอาจมีปัญหาที่เก่ียวกบัการออกแบบก่อสร้าง เช่น การระบายอากาศ ทิศทาง
ลม ทิศทางของแสงแดด ซึ่งท าให้ภายในห้องมีอากาศร้อนอบอ้าว จึงท าให้มีผลกระทบต่อการ
ท างาน และการพกัผ่อนของบุคคล นอกจากนัน้อาคารที่ต ัง้อยู่ใกล้กับถนนที่มีการจราจรหนาแน่น 
ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาที่เก่ียวกบัสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ เช่น เสียง อากาศเป็นพิษ ซึ่ง มีผลต่อสภาพ
ร่างกาย และประสิทธิภาพการท างานของบุคคล ส าหรับปัญหาที่เก่ียวกับการจัดการอาคาร อัน
ได้แก่ การรกัษาความสะอาด และมาตรการการรักษาความปลอดภัยเป็นปัญหาที่ส าค ัญ หอพัก
บางแห่งขาดการดูแลในเร่ืองความสะอาด ทัง้ห้องน า้ และห้องนอน ย่อมมีผลกระทบโดยตรงต่อ
สุขภาพของนิสิตนกัศึกษา นอกจากนัน้ หอพักที่มีขนาดใหญ่มีความสูงมาก โดยทั่วไปยังขาด
มาตรการที่เก่ียวกบัการเตือนภยัในกรณีที่เกิดอคัคีภยั ซึ่งมีผลโดยตรงต่อชีวิตของนิสิตนกัศึกษา  
 ส รุป จาก ลั กษณะส ภาพ แวด ล้ อม ที่ เ อื ้อต่ อ การ พ ัฒน านิ สิ ตนัก ศึ กษ าใ น
สถาบนัอุดมศึกษานัน้จะต้องมีความสมดุลและความหลากหลายในบริบทเดียวกันกล่าวคื อ  
สถาบนัอุดมศึกษาจะต้องมีความเป็นพหุวฒันธรรมที่จะมีนิสิตนักศึกษาที่มีความหลากหลายใน
เชือ้ชาติ  ศาสนา  มาเรียนรวมกนัเพื่อให้นิสิตนกัศึกษาได้เกิดแรงบันดาลใจในการเรียน  การคบ
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เพื่อน  สามารถเปิดโลกทศัน์จากความหลากหลายนี ้ นอกจากนีส้ภาพแวดล้อมทางด้านกายภาพ  
ผู้บริหารจะต้องทราบถึงความต้องการของนิสิตนกัศึกษา  เช่น  ถ้าเป็นนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมนัน้  
ในการเลือกสถานที่เรียนจะต้องค านึงถึง  ห้องละหมาดและร้านอาหารมุสลิมเป็นอันด ับแรก  
เพราะเม่ือรู้ว่า  มีห้องละหมาดที่ใดในมหาวิทยาลัยนัน้แล้ว  นิสิตนักศึกษาจะได้เตรียมตัวที่จะ
ด าเนินชีวิตได้อย่างเป็นแบบแผน  เพราะในการด าเนินชีวิตของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจะมี
ศาสนาอิสลามเข้ามาทุกเวลาในชีวิต  อาทิ  การละหมาด  5 ครัง้ใน 1 วนั  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม
จะได้รู้ว่า  ห้องละหมาดอยู่อาคารใด  ใช้เวลาเดินทางอย่างไร  และในวันศุกร์ซึ่ง เป็นวัน ละหมาด
รวม  จะตดัสินใจอย่างไร  ตารางสอนจะเป็นอย่างไร  ซึ่งทุกอย่างจะต้องสอดคล้องกับการปฏิบัติ
กิจของศาสนาอิสลาม   
 นอกจากนีแ้ล้วในเร่ืองปัจจยัด้านสภาพแวดล้อมที่เป็นส่ิงที่มีชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา
ได้แก่ ต้นไม้  สัตว์  ระบบนิเวศ  มนุษย์  นัน้   สถาบันอุดมศึกษาควรจัดให้มีความร่มร่ืน  เพราะ
นิสิตนกัศึกษาจะเกิดการเรียนรู้ใหม่ๆ ได้นัน้ไม่จ าเป็นต้องอยู่ในห้องเรียน  แต่จะเกิดการเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ ๆ จากนอกห้องเรียน  ค้นหาแรงบนัดาลใจจากนอกห้องเรียน  ฉะนัน้ ผู้บริหารควร มีนโยบาย
ในการจดัสภาพแวดล้อมให้มีความสมดุลที่ เอือ้ต่อการเรียนและการพัฒนานิสิตนักศึกษา  เช่น  
ปลูกต้นไม้ให้ร่มร่ืน  จดัระบบนิเวศให้สวยงามสมดุลกันระหว่างต้นไม้และสัตว์ที่มาอาศัย  และ
สภาพแวดล้อมส่ิงไม่มีชีวิตนัน้ในเร่ือง  อาคารควรจดัให้มีส่ิงอ านวยความสะดวกในอาคาร  เช่น  
ทางเดินส าหรบันิสิตนักศึกษาที่พิการ  การจัดใ ห้มีซุ้ มที่นิสิตนักศึกษามานั่งพบปะพูดคุยหรือ
แลกเปล่ียนความรู้ในวิชาที่ เรียน   การจัดร้านค้าขายอาหารและเคร่ืองดื่ม  ร้านถ่ายเอกสาร  
ตลอดจนขนาดและสถานที่ต ัง้ของอุดมศึกษา  ซึ่งบางสถาบันอุดมศึกษามีสภาพคับแคบ  แต่
ผู้บริหารก็จะสร้างอาคารเรียนสูง ๆ เพิ่มมากขึน้  ท า ให้บรรยากาศภายในสถาบันรู้สึกอึดอัด  
อากาศไม่ถ่ายเท  เพราะอาคารสูงบดบงั    
 ในส่วนของ ปรชัญา  วิสัยทัศน์  พ ันธกิจ  กฎ ระเบียบ นโยบาย สภาพสังคมและ
วฒันธรรมภายในสถาบนันัน้  ผู้มีส่วนเก่ียวข้องจะต้องร่วมมือกนัประสานงานกันทุกฝ่าย  ในการที่
จะพฒันานิสิตนกัศึกษา  การก าหนดปรัชญา วิสัยทัศน์  พ ันธกิจต่าง ๆ จะต้องค านึงถึงสภาพ
สถาบนั  วฒันธรรมของสถาบนัและนิสิตนกัศึกษาที่เข้ามาศึกษา  เพราะแต่ละสถาบันจะมีนิสิต
นกัศึกษาที่มีความหลากหลายไม่เหมือนกนั  เพราะฉะนัน้  การก าหนดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึง
ประสงค์ของแต่ละแห่งจะไม่เหมือนกันขึ น้อยู่กับสภาพแวดล้อมที่สถาบันจะสนับสนุนให้นิสิต
นกัศึกษาว่าเป็นอย่างไร 
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2.5 การจัดสภาพแวดล้อมในสถาบันอุดมศึกษา 

 เนื่องจากสภาพแวดล้อมของสถาบนัอุดมศึกษามีอิทธิพลต่อการพฒันาของนิสิตนักศึกษา
สภาพแวดล้อมที่ดีจะมีผลต่อการพฒันานิสิตนกัศึกษา เช่น  มีระบบการสนับสนุนการเรียนและ
กิจกรรม   ความเป็นมิตร  ความช่วยเหลือเกือ้กูลระหว่างอาจารย์กบันิสิตนักศึกษา  หรือรุ่นพี่กับรุ่น
น้อง  ส่วนสภาพแวดล้อมที่ให้โทษต่อนิสิตนกัศึกษานัน้ ได้แก่  ขาดการสนบัสนุน ขาดความอบอุ่น 
ไม่เป็นมิตร ท าให้เกิดความสับสน และความตึงเครียด จึงมีความจ าเป็นต้องจดัสภาพแวดล้อมของ
สถาบนัอุดมศึกษาให้เป็นสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมต่อการศึกษาและการพัฒนานักศึกษา   การจัด
สภาพแวดล้อมในสถาบนัอุดมศึกษา มีหลายรูปแบบ รูปแบบที่นิยมใช้กันโดยทั่วไป คือ รูปแบบ
ระบบนิเวศ (Ecosystem Model) ซึ่งพฒันาขึน้โดยคณะกรรมาธิการเพื่อการอุดมศึกษา ระหว่างรัฐ
ภาคตะวันตกในประเทศสหรัฐอเม ริกา  (Western Interstate Commission for Higher 
Education) ในปี ค.ศ. 1973 (ส าเนาว์ ขจรศิลป์, 2538: 85 – 87)   การจัดสภาพแวดล้อมใน
สถาบนัอุดมศึกษา ตามรูปแบบระบบนิเวศน์มีหลักการจดั 7 ข ัน้ตอน  ดงัต่อไปนี  ้

1. ผู้บริหารและคณะกรรมการในการออกแบบสภาพแวดล้อมของสถาบันจะต้อง
วางแผนว่า  เป้าหมายในการผลิตบณัฑิตของสถาบันเป็นอย่างไร  จะผลิตบัณฑิตในสาขาอะไร  
ตลาดแรงงานเป็นอย่างไร นิสิตนกัศึกษามีค่านิยมที่จะเรียนในสาขาใด 

2. แปลงค่านิยมทางการศึกษา (จากขัน้ที่ 1) เป็นเป้าหมายในการจัดสภาพแวดล้อมให้
ชดัเจน 

3. ออกแบบสภาพแวดล้อมของสถาบนัอุดมศึกษา โดยให้มีกลไกต่าง ๆ เพื่อช่วยให้บรรลุ
เป้าหมายในขัน้ที่ 2 

4. ให้นิสิตนกัศึกษาอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ได้ออกแบบเพื่อแก้ไขแล้ว (ในขัน้ที่ 3)  
5. ประเมินความรู้สึก ความพึงพอใจของนิสิตนกัศึกษาที่มีต่อสภาพแวดล้อมที่สถาบันได้

ออกแบบไว้ 
6. ประเมินพฤติกรรมของนิสิตนกัศึกษาที่มีต่อสภาพแวดล้อมของสถาบนั 
7. น าผลการประเมินพฤติกรรม (จากขัน้ที่ 6)  และผลการประเมินความรู้สึก ความพึง

พอใจ (จากขัน้ที่ 5) ส่งกลับไปให้ผู้บริหารและคณะกรรมการในการออกแบบสภาพแวดล้อมของ
สถาบนั (ในขัน้ที่  1)  เพื่ อใช้ปรับปรุงออกแบบสภาพแวดล้อมให้เป็นประโยชน์ต่อการพ ัฒนา
นกัศึกษาต่อไป 
 การประเมินความรู้สึกของนิสิตนกัศึกษาที่มีต่อสภาพแวดล้อมและการประเมินพฤติกรรม
ของนิสิตนกัศึกษา ยงัท าให้ทราบว่าเป้าหมายในการผลิตบณัฑิตของสถาบนัที่ต ัง้ ไว้เดิมนัน้ อาจไม่
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มีความเหมาะสม คุณสมบตัิเฉพาะด้านวิชาชีพ ซึ่งอาจขาดคุณสมบตัิด้านอ่ืน เช่น ด้านสติปัญญา 
สังคม อารมณ์ ร่างกาย และจิตใจ ในกรณีนีก้ลุ่มผู้ประเมินและกลุ่มผู้ออกแบบสภาพแวดล้อม ควร
ส่งข้อมูลดงักล่าวนีใ้ห้คณะกรรมการสภาของสถาบันพิจารณาต่อไป ความส าเร็จของการจัด
สภาพแวดล้อม โดยใช้รูปแบบระบบนิเวศน์ขึน้อยู่กบัปัจจัยหลักสองประการ คือ กลุ่มผู้ออกแบบ
สภาพแวดล้ อมแล ะการด าเนินงานในแต่ละ ขัน้ตอน เนื่ องจากการออกแบบเพื่อปรับปรุง
สภาพแวดล้อมก็มีผลกระทบต่อบุคคลหลายฝ่าย จึงมีความจ าเป็นต้องมีต ัวแทนจากกลุ่มต่าง ๆ 
รวมทัง้ ผู้บ ริหาร อาจารย์ บุคลากร แล ะนิ สิตนักศึ กษาเข้ ามามี ส่วน ร่วมในการออกแบบ
สภาพแวดล้อม ส าหรบัการด าเนินงานนัน้ ควรมีบุคลากรที่มีความรู้ในด้านนิเวศวิทยา การพ ัฒนา
นิสิตนกัศึกษา และการวิจยัร่วมกนัด าเนินงานให้ได้ผลดีที่สุดทุกข ัน้ตอน 
 สรุปการจดัสภาพแวดล้อมในสถาบันอุดมศึกษา นัน้  ผู้บริหารจะต้ องให้ความส าค ัญ
เก่ียวกบัสภาพแวดล้อม  รูปแบบระบบนิเวศ  เป็นรูปแบบที่จะช่วยให้เกิดความหลากหลายกับ
ความเป็นลักษณะเดียวกนั ความสมดุลระหว่างการสนับสนุนกับการท้าทาย การสนับสนุนจาก
สังคม และสภาพแวดล้อมที่สอดคล้องกบันิสิตนกัศึกษา ซึ่งมีผลทัง้การแก้ไขพฤติกรรมของนิสิต
นกัศึกษาและการพฒันานิสิตนกัศึกษา ตลอดจนการส่งเสริมการศึกษาของนิสิตนักศึกษา   ซึ่งจะ
สังเกตเห็นว่า สถาบนัการศึกษาที่จดัสภาพแวดล้อมดี  มีระบบนิเวศที่ เหมาะสม  มีความร่มร่ืน  
นิ สิ ต นักศึ กษ าก็จ ะ มี การ พ ัฒ นาท าง ด้ าน คุณลั กษณะที่ พึ ง ประ ส ง ค์ ไ ด้ ดี ขึ ้น   เช่ น  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ที่ต ั ง้อยู่ริมดอยสุ เทพ มีสภาพบรรยากาศที่ ร่มร่ืนเหมาะ แก่การเรียน  
มหาวิทยาลัยบูรพาที่ต ัง้อยู่ริมชายทะเลบางแสน  มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวงที่อยู่เชิงดอยและมีการ
จัดทัศนียภาพที่ ร่ม ร่ืนแต่ติ ดอันด ับมหาวิทยาลัยที่มีบรรยากาศส วยที่ สุด   ห รือแ ม้ก ระทั่ง  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยซึ่งต ัง้อยู่ใจกลาง ย่านธุรกิจในกรุงเทพมหานคร  แต่ยังคงรักษาระบบ
นิเวศ  บรรยากาศไว้อย่างร่มร่ืน  มีระบบสนบัสนุนนิสิตนกัศึกษาที่ดี เช่น อาคารเรียนที่ท ันสมัย  ส่ิง
อ านวยความสะดวกต่าง ๆ ระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ตไร้สาย   สถานที่ให้นิสิตนักศึกษาได้พ ักผ่อน
และจดันนัทนาการ   ระบบการลงทะเบียน  ระบบงานวิชาการ  ระบบงานกิจการนิสิต  เป็นต้น  ซึ่ง
ล้วนแล้วแต่เป็นแรงบนัดาลใจให้นิสิตได้ใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัยอย่างมีความสุข  และน าไปสู่ผล
การเรียนที่ดี  นิสิตนกัศึกษามีคุณภาพชีวิตที่ดีเป็นบณัฑิตที่พึงประสงค์ตามที่มหาวิทยาลัยต้องการ  
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2.6  การพัฒนากิจกรรมนิสิตนักศึกษา 

อุ่นตา นพคุณ (2527)  ได้ให้แนวคิดในการหลักการจดักิจกรรมมีรายละเอียดดงัต่อไปนี  ้
1. รูปแบบการจดักิจกรรม โดยผู้จดักิจกรรมเป็นผู้อ านวยความสะดวกให้ผู้ ร่วมกิจกรรมได้

เข้าสู่กระบวนการเรียนรู้  เพราะการเรียนรู้เกิดจากการเรียนรู้ภายในของแต่ละบุคคลซึ่ง มีความ
แตกต่างกนัเนื่องมาจากประสบการณ์เดิม  ทกัษะ  ทศันคติ  และค่านิยม 

2. กลยุทธ์ในการจดักิจกรรม  เน้นที่ความต้องการของผู้ร่วมกิจกรรมการฝึกอบรมเป็นหลัก 
โดยผู้จดักิจกรรมมีหน้าที่หลักดงันี ้

2.1 ท าหน้าที่สร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ 
2.2 ท าหน้าที่ช่วยให้ผู้ร่วมกิจกรรมเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนในเป้าหมายของ

การเรียนรู้และความต้องการของตนเอง 
  2.3 ท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
  2.4 ท าหน้าที่ในหลายบทบาท  เช่นเป็นผู้ช่วยสังเกตการณ์  และเป็นผู้ที่สามารถ
เข้าใจอารมณ์  ความรู้สึก  และจิตใจของผู้ร่วมกิจกรรมได้เป็นอย่างดี 
 3. การวางแผนการจดักิจกรรม  โดยให้ผู้ร่วมกิจกรรมวิเคราะห์ความต้องการของตนเอง
แล้วน ามาวางแผนด้านเนือ้หา  กระบวนการด าเนินกิจกรรมและการประเมินผล  
 4. การจดักิจกรรมบนพืน้ฐานความเชื่อที่ว่า  ทุกคนมีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง  สมควรที่
จะได้รบัความเคารพและการยอมรับจากผู้จดักิจกรร 
 5. การจดักิจกรรมมีวตัถุประสงค์ 2 ประการคือ 
  5.1 เพื่ออ านวยความสะดวกให้ผู้ร่วมกิจกรรมสามารถค้นหาความหมาย ค่านิยม 
ทกัษะ และวิธีการต่าง ๆ ด้วยตนเอง  เพื่อน าไปใช้ต่อในการเรียนรู้ 
  5.2 เพื่ออ านวยความสะดวกให้ผู้ร่วมกิจกรรมสามารถพัฒนามโนทัศน์เก่ียวกับ
ตนเองและพัฒนาความเห็นคุณค่ าในตัว เอง   ซึ่งจะเอื อ้อ านวยให้ เกิดการเรียน รู้อย่าง มี
ประสิทธิภาพ 
 ธิดารตัน์ บุญนุช (2543)  ได้ให้ความหมายของกิจกรรมนิสิตนกัศึกษา  หมายถึง  งานทุก
ประเภทที่นิสิตนกัศึกษาจดัขึน้นอกเวลาเรียน ทัง้ภายในและภายนอกสถาบัน โดยทั่วไปจะไม่
เก่ียวข้องกบัการเรียนในหลักสูตรโดยตรง ไม่มีการให้คะแนนไม่มีการบงัคบัให้เข้าร่วมกิจกรรมนิสิต
นกัศึกษาจะเข้าร่วมกิจกรรมหรือเป็นเพียงผู้สังเกตการณ์ก็ได้กิจกรรมจัดขึน้เพื่อความสนุกสนาน
เพื่อความรู้และสนองความต้องการและความสนใจของนิสิตนกัศึกษาเปิดโอกาสให้นิสิตนักศึกษา
ได้น าความรู้ความสามารถของตนมาใช้ให้เกิดประโยชน์  กิจกรรมนิสิตนักศึกษาเป็นงานหนึ่งของ
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กิจกรรมนิสิตนกัศึกษาที่สถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาทุกแห่งจัดขึน้ เพื่อให้นิสิตนักศึกษาได้
เลือกท ากิจกรรมความถนดัและความสนใจทัง้นีเ้พราะเป็นที่ทราบกนัดีถึงประโยชน์ที่นิสิตนักศึกษา
จะได้รบัจากการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม  กิจกรรมนิสิตนักศึกษาก่อให้เกิดประโยชน์ต่อนิสิต
นกัศึกษาที่ร่วมกนัท ากิจกรรมในต้านต่าง ๆ ต่อไปนี ้

1. ด้านวิชาการและสติปัญญา 
  กิจกรรมนิสิตนกัศึกษาเป็นส่วนเสริมและสนับสนุนการเรียนในชัน้ ถ้ามีการจัด
กิจกรรมให้ดีแล้ว ก็จะสามารถน าเอาความรู้จากชัน้เรียนมาประยุกต์เข้ากับสภาพแวดล้อมนอกชัน้
เรียนได้ เช่น นิสิตนกัศึกษาสาขาวารสารศาสตร์อาจจดัท าหนงัสือพิมพ์ของสถาบัน นิสิตนักศึกษา
สาขาดนตรีก็จดักิจกรรมประเภทแสดงดนตรี เป็นต้น ต ัวอย่างเหล่านี เ้ป็นการน าการเรียนหรือ
ความรู้จากห้องเรียนไปประยุกต์กบักิจกรรมนอกชัน้เรียนกิจกรรมแบบนีจ้ะช่วยให้นิสิตนักศึกษาได้
ความรู้ที่แตกฉานและได้ประสบการณ์มากย่ิงขึน้ รวมทัง้ท าให้เข้าใจบทเรียนในชัน้ได้ดี ย่ิงขึน้ ด้วย
กิจกรรมบางอย่างยงัเป็นการผสมผสานความรู้หลาย ๆด้านของนิสิตนักศึกษา อาทิเช่น ถ้านิสิต
นกัศึกษาจะออกส่ิงพิมพ์ด้านนิเวศวิทยา นิสิตนกัศึกษาจะต้องน าความรู้ด้านภาษา หนังสือพิมพ์
และวิทยาศาสตร์มาประยุกต์เข้าด้วยกัน 

2. ด้านสังคม 
  กิจกรรมนิสิตนกัศึกษาจะช่วยสอนและฝึกทกัษะพิเศษในการติดต่อกันในสังคม
ให้แก่นิสิตนกัศึกษา จะช่วยนิสิตนกัศึกษาให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึง้ ถึงความเก่ียวพันกันใน
สังคมช่วยให้นิสิตนกัศึกษารู้จักการปรับต ัวและหาโลกของตนเองได้  การแข่งข ันในสังคมนัน้
สามารถเรียนได้ทัง้จากในและนอกชัน้เรียน แต่โอกาสที่จะได้สัมผัสจริง ๆ กบัการแข่งข ันนัน้จะมีได้
มากกว่าโดยการท ากิจกรรม  กิจกรรมเป็นห้องปฏิบัติการที่มีค่าย่ิงของการใช้ชีวิตในสังคมและ
กิจกรรมช่วยให้นิสิตนกัศึกษาเข้าใจถึงอิทธิพลและแรงผลักของสั งคมและวัฒนธรรมต่อทัศนคติ 
คุณธรรมและการแสดงออกของแต่ละคนและกลุ่มนิสิตนกัศึกษาในสังคมมหาวิทยาลัย  นอกจากนี ้
ความต้องการพืน้ฐานด้านการสนบัสนุนคุ้นเคยการคบหาสมาคม และความปรารถนาดีต่อกันยัง
เป็นส่ิงที่พบได้ในกิจกรรมนิสิตศึกษา ก็เป็นส่ิงส าคญัอย่างหนึ่งด้วย 

3. ด้านการอยู่ร่วมกนั 
    กิจกรรมช่วยให้นิสิตนักศึกษาได้มีปฏิสัมพ ันธ์กันเองช่วยให้นิสิตนักศึกษาได้
เรียนรู้ถึงกาอยู่ร่วมกนั ท างานร่วมกัน ประชุมร่วมกัน ฝึกหัดประสานงานกัน แลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั นอกจากนีกิ้จกรรมยงัช่วยให้นิสิตนกัศึกษามีความรบัผิดชอบในฐานะสมาชิก
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ของกลุ่ม เม่ืออยู่ในกลุ่มนิสิตนกัศึกษาจะลดความห่างเหินระหว่างบุคคลกนัไปเอง จะพัฒนาความ
เข้าใจต่อคนอ่ืนที่ลึกซึง้และยงัเกิดความพอใจที่รู้สึกว่าเป็นคนของกลุ่มด้วย 

4. ด้านพฒันาการในตวันิสิตนกัศึกษา 
   กิจกรรมเป็นส่ิงที่ช่วยให้งานด้านพฒันาการในตวันิสิตนกัศึกษาบรรลุผลจากการ
ที่ทราบลักษณะและภูมิหลังของนิสิตนกัศึกษาเก่ียวกับความสนใจสุขภาพร่างกาย และพืน้ฐาน
ทางสังคมก็สามารถที่จะจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบัการพฒันาของนิสิตนักศึกษาในแต่ละขัน้ได้
เพราะนิสิตนกัศึกษาแต่ละคนมีระดบัของวุฒิภาวะทางสังคมที่ต่างกัน มีพ ัฒนาการด้านร่า งกาย
และคุณธรรมที่ต่างกนัความเจริญทางสมองที่ต่างกนั ความต้องการที่แตกต่างกนัด้วย ซึ่ง ส่ิงเหล่านี ้
ท าให้นิสิตนักศึกษาแต่ละคนมีพ ัฒนาการแตกต่างกันออกไป ถ้านิสิตนักศึกษามีโอกาสได้
แสดงออกก็จะช่วยให้เกิดการพฒันาทางบุคลิกภาพแล้วนิสิตนักศึกษายังได้พ ัฒนาด้านคุณธรรม
ด้วยเพราะคุณธรรมเกิดขึน้ได้จากการเรียนรู้และประสบการณ์ภายนอกชัน้เรียน และจากการ
ประยุกต์กบัสภาพการณ์บางประการ ส่ิงเหล่านีล้้วนได้มาจากกิจกรรมเพราะฉะนัน้ กิจกรรมจึงช่วย
นิสิตนกัศึกษาได้ปรบัตนเอง ฝึกฝนตนเองเพื่อชีวิตในอนาคต 

5. ฝึกการเป็นผู้น าและการใช้ชีวิตในระบบประชาธิปไตย 
               จุดมุ่งหมายของการศึกษาก็คือ  การสร้างพลเมืองที่ดีของประเทศ กิจกรรมก็มี
ส่วนช่วยในเร่ืองนี ้คือ ช่วยเตรียมนิสิตนกัศึกษาเพื่อการมีชีวิตในสังคมระบอบประชาธิปไตย ช่วย
ให้นิสิตนกัศึกษาได้เรียนรู้ว่าการเป็นพลเมืองที่ดีน ัน้เป็นอย่างไร ให้โอกาสได้พ ัฒนาความเป็นผู้น า
และผู้ตามช่วยพฒันาความกล้าหาญที่มีคุณธรรมประกอบและรู้จักรักษากฎและระเบียบต่าง ๆ  
 เพื่อให้บรรลุเป้าหมายดงักล่าวกิจกรรมนิสิตนกัศึกษาก็จ าต้องยึดหลักของประชาธิปไตย 
คุณธรรมและมาตรฐานต่างในสังคมด้วยและเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้าร่วมกิจกรรมได้ตาม ความ
สนใจ ความสามารถ และทกัษะของแต่ละบุคคล  

6. เกิดความรกัสถาบนัและรกัการให้บริการชุมชน 
  กิจกรรมที่จดัขึน้ในสถาบนัอุดมศึกษาเป็นการเปิดโอกาสให้นิสิตนักศึกษาเกิดการ
รวมตวักนัเป็นเอกภาพในสถาบนั จากการได้ติดต่อกันฉันท์เพื่อน ระหว่างอาจารย์กับศิษย์และ
บุคลากรอ่ืน ๆ ในสถาบนัท าให้เกิดความเป็นน า้หนึ่งใจเดียวกัน กิจกรรมช่วยให้นิสิตนักศึกษาได้
รู้จกัที่มีส่วนให้แก่สถาบนัหรือ ชุมชนท่ีตนอยู่ร่วมด้วย ซึ่งจะน าไปสู่การให้กับสังคม หรือบริการแก่
สังคมต่อไปด้วย 
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7. ระบายพลังของนิสิตนกัศึกษา 
   การเรียนในมหาวิทยาลัยนัน้ต่างจากโรงเรียนมธัยม นิสิตนักศึกษามีเวลามากขึน้
และอาจจะใช้เวลาว่างไปในทางที่ไร้ประโยชน์และเป็นโทษต่อตนเองและสังคมได้ กิจกรรมนิสิต
นกัศึกษาจะช่วยให้นิสิตนกัศึกษาใช้เวลาว่างไปในการสร้างสรรค์ได้ รู้จ ักใช้พลังที่มีอยู่ในตนไป
ในทางที่ถูกที่ควรกิจกรรมนิสิตนกัศึกษาไม่สามารถจะยงัประโยชน์ด้านต่าง ๆ ให้แก่นิสิตนักศึกษา
ดงักล่าวมาข้างต้นได้ หากผู้บริหารและอาจารย์ไม่เห็นความส าคญัของกิจกรรมนิสิตนักศึกษาและ
ยงัคงปล่อยให้นิสิตนกัศึกษาท ากิจกรรมกนัเองโดยขาดการชีแ้นะบ้างถึงการส่งเสริม ซึ่งกันและกัน
ของกิจกรรมที่ประกอบการเรียนในชัน้กับกิจกรรมจดันอกเวลาเรียน 
 สรุปการพฒันากิจกรรมนิสิตนกัศึกษา  หมายถึง  การจัดกิจกรรมเพื่อให้นิสิตนักศึกษาที่
เข้าร่วมกิจกรรมเกิดการพฒันาไปในทางที่ดีขึน้    กิจกรรมเพื่อการพ ัฒนานัน้จะต้องประกอบด้วย  
กิจกรรมที่ พ ัฒนาทางด้ านทักษะทางวิชาการ  กิจกรรมที่พ ัฒนาทัศนคติ ต่อการเ รียนใน
มหาวิทยาลัย  และกิจกรรมที่พฒันาทางด้านการมีส่วนร่วมกับมหาวิทยาลัย  ซึ่งรวมถึงกิจกรรม
ภายนอกสถาบนัที่นิสิตนกัศึกษาได้ใช้ความรู้ไปช่วยเหลือสังคม 
 
2.7  ประเภทของกิจกรรมนิสิตนักศึกษา 

 ธิดารตัน์ บุญนุช (2543)  ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมนิสิตนักศึกษาตามลักษณะของ
กิจกรรมที่นิสิตนกัศึกษาท าและตามวัตถุประสงค์และจุดมุ่งหมายของกิจกรรมเหล่านัน้ ได้ 6 
ประเภท คือ 

1. กิจกรรมด้านการปกครอง 
         ในสถาบนัอุดมศึกษาจะมีสโมสรนิสิตนกัศึกษา องค์การบริหารกิจกรรมนิสิต
นกัศึกษา สภานิสิตนกัศึกษา คณะกรรมการนิสิตนกัศึกษา เป็นหน่วยงานที่จะให้นิสิตนักศึกษาได้
ท ากิจกรรม  โดยกิจกรรมด้านการปกครองนีมี้จุดมุ่งหมายเพื่อเป็นห้องปฏิบัติการให้นิสิตนักศึกษา
ได้ฝึกการเ ป็นผู้ น า ฝึ กการท าง านร่วมกันและใ ช้ความรู้ที่ เรียนมาใ ห้เกิดประ โยชน์   เป็น
กระบอกเสียงให้กบันิสิตนักศึกษา เป็นต ัวแทนให้เพื่อนนิสิตนักศึกษา นายกสโมสรหรือนายก
องค์การนิสิตนกัศึกษาจะศึกษาความต้องการและความสนใจของเพื่อนนิสิตนักศึกษาที่พวกเขา
เป็นตวัแทนเพื่อให้เป็นข้อมูลประกอบในการวางนโยบายหรือต ัดสินใจในเร่ืองราวที่ เก่ียวข้องกับ
ผลได้ ผลเสียของเพื่อนนิสิตนกัศึกษา  และให้บริการแก่เพื่อนนิสิตนักศึกษา งานให้บริการนีอ้าจ
เป็นงานที่เสริมงานของหน่วยงานอ่ืน ๆ ของสถาบนัที่ด าเนินอยู่ ชนิดของงานที่ให้บริการขึน้อยู่กับ
ความสามารถของบุคลากรขององค์กร งานที่ให้บริการอาจเป็นงานประเพณีประจ าปี หรืองานตาม
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เทศกาลส าคญั ๆ หรือการจัดบรรยายพิเศษ เป็นต้น   และเป็นผู้ประสานงานและส่ือสารข่าว
ระหว่างอาจารย์ ผู้บริหารและนิสิตนกัศึกษาที่ท างานในองค์การจะยังขาดประสบการณ์และด้วย
คุณวุฒิภาวะที่จะแก้ปัญหาของสถาบนัก็ตามแต่สติปัญญา ความคิดฝัน และความคิดสร้างสรรค์
ของพวกเขาจะช่วยให้สถาบนัมีหูตาที่กว้าง ในขณะเดียวกนัก็ช่วยสถาบันให้มองปัญหาต่าง ๆ ได้
อย่างลึกซึง้ 

 2.   กิจกรรมด้านวิชาการ 
       กิจกรรมด้านวิชาการเป็นกิจกรรมที่มุ่งเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์ด้าน 

วิชาการให้แก่นิสิตนกัศึกษานิสิตนกัศึกษาอาจจะจัดกิจกรรมตามวิชาเอกที่ตนเรียน เช่น ชมรม
วิทยาศาสตร์ ชมรมคณิตศาสตร์ ชมรมถ่ายภาพ  บุคลากรนิสิตนักศึกษาและนักการศึกษาที่
เก่ียวข้องกบัการพฒันานิสิตนักศึกษามีความเห็นว่าการผสมผสานหลักสูตรและกิจกรรมนอก
หลักสูตรเข้าด้วยกนัจะเป็นประโยชน์แก่นิสิตนักศึกษามากเพราะถ้าจัดกิจกรรมวิชาที่ให้มีการ
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างอาจารย์กบันิสิตนกัศึกษาโดยเชิญให้อาจารย์เป็นผู้บรรยายปัญหาทัง้ในและ
นอกสาขาที่อาจารย์สอนจะช่วยสร้างเสริมประสบการณ์ให้แก่นิสิตนกัศึกษามากขึน้ 

3. กิจกรรมกีฬา 
       กิจกรรมกีฬา เช่น ฟุตบอล ว่ายน า้  รักบี ้  กิจกรรมเหล่านี มุ่้งพ ัฒนานิสิ ต
นกัศึกษาในด้านร่างกาย จิตใจ ตลอดจนทักษะในการกีฬา การฝึกซ้อม นอกจากนีย้ังท าให้เกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลินด้วย ในระด ับอุดมศึกษากิจกรรม กีฬาจึงจัดเป็นกิจกรรมที่นิยม
แพร่หลายในหมู่นิสิตนกัศึกษามากประเภทหน่ึงเพราะนอกจากเป็นการเสริมสร้างพลานามัยและ
ผ่อนคลายความตึงเครียดแล้วยงัเป็นการสร้างชื่อเสียงให้แก่สถาบนัอีกด้วย 

4. กิจกรรมอาสาพฒันา 
        กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์และการออกค่ายอาสาพัฒนาสังคมของนิสิต
นกัศึกษา รวมทัง้กิจกรรมที่เก่ียวกบัการศึกษาปัญหาสังคมและแหล่งเส่ือมโทรม   กิจกรรมประเภท
นีเ้ปิดโอกาสให้นิสิตนกัศึกษาได้ใช้วิชาความรู้ของตนในการพัฒนาชุมชน ได้ รู้จ ักช่วยเหลือผู้ อ่ืน 
และผลจากการร่วมกิจกรรมอาสาพัฒนาท าให้นิสิตนักศึกษาได้รับประสบการณ์ตรงอันจะ
ก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ในสภาพที่แท้จริงของสังคมในเมืองและชนบท เข้าใจความสัมพ ันธ์
ระหว่างนิสิตนกัศึกษา ประชาชนและข้าราชการที่เก่ียวข้อง ได้ รู้วิธีการแก้ปัญหาจากสภาพความ
เป็นจริง ได้เผยแพร่ชื่อเสียงเกียรติคุณของ สถาบนั และเกิดความสามคัคีในหมู่นิสิตนกัศึกษา 
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5. กิจกรรมด้านศิลปะและวฒันธรรม 
        กิจกรรมด้านศิลปะและวัฒนธรรมเป็นกิจกรรมที่ มุ่ง ส่งเสริมความรู้ และ
ประสบการณ์ให้แก่นิสิตนกัศึกษาด้านศิลปะและวฒันธรรม ช่วยให้นิสิตนกัศึกษาได้มีโอกาสสัมผัส
กับศิล ปะแล ะวัฒนธรรมด้วยการปฏิบัติจริง  แล ะเป็นการท านุบ ารุง ส่งเส ริมและเผ ยแพ ร่
ศิลปวฒันธรรมอีกด้วย  กิจกรรมส่วนใหญ่เก่ียวข้องกบัขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่ง
อาจแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ คือการจัดงานประเพณี เทศกาล และวัน นักข ัตฤกษ์ การแสดง
ศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน เช่น ดนตรี ละคร และการจดันิทรรศการพืน้ฐานทางวัฒนธรรม เช่น บท
กลอน การปักทอ 

6. กิจกรรมด้านการเมือง 
          กิจกรรมด้านการเมืองเป็น กิจกรรมที่สอนนิสิตนักศึกษาถึงเหตุการณ์
เร่ืองราวของโลกและสังคมกิจกรรมนีเ้กิดขึน้เนื่องจากนิสิตนกัศึกษามีส านักที่ร ับผิดชอบต่อสังคม
และประเทศชาติข้อจ ากดัของกิจกรรมด้านการเมืองก็คือ นิสิตนักศึกษาที่สนใจกิจกรรมด้านนี ้
มกัจะถูกเพ่งเล็งว่าเป็นพวกหวัก้าวหน้า หรือนกัปฏิรูปสังคม  เป็นพวกที่ชอบประท้วงหรือก่อความ
วุ่นวายของในสายตาผู้บริหารสถาบนั นอกจากนีย้ัง เป็นกิจกรรมที่ ง่ายต่อการแทรกแซงจากกลุ่ม
อิทธิพลต่าง ๆ ภายนอกสถาบัน ฉะนัน้ภายหลังที่คณะปฏิรูปการปกครองแผ่นดินได้มีค าสั่งที่ 
42/2519 เร่ืองการด าเนินการเก่ียวกบักิจกรรมของนิสิตนักศึกษาและนักเรียนเป็นต้นมา กิจกรรม
การเมืองก็ไม่ได้มีการบรรจุไว้ในกิจกรรมนิสิตนักศึกษาแต่ก็ยังมีนิสิตนักศึกษาบางกลุ่มที่สนใจ
การเมืองและสังคมและกิจกรรมออกมาในลักษณะงานบ าเพ็ญประโยชน์และพัฒนาสังคม หรือ
งานวิชาการซึ่งก็ไม่ได้รบัการขัดขวางจากสถาบัน ถ้ากิจกรรมเหล่านีไ้ม่ข ัดต่อความมั่นคงและ
ปลอดภยัของประเทศ 
   
2.8 ทฤษฎีและรูปแบบท่ีใช้ในการพัฒนานิสิตนักศึกษา 

 ส าหรับการวิจัยนี  ้  ผู้ วิจ ัยได้ศึกษาทฤษฎีและรูปแบบที่เก่ียวข้อง กับการพัฒนานิสิ ต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  โดยได้พบว่า  มี
ทฤษฎีและรูปแบบที่เก่ียวข้องกับการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  2 ทฤษฎีและ 1 รูปแบบ  
ได้แก่  

7. ทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษาตามแนวคิดของ  ชิกเกอร่ิงและไรเซอร์ (Chickering &   
Reisser, 1993; อ้างถึงใน วลัลภา  เทพหัสดิน ณ อยุธยา, 2552) ชื่อทฤษฎีว่า  Chickering’s 
Theory of Identity Development  ได้กล่าวถึงทิศทาง 7 ด้านที่มีผลต่อการปรบัเปล่ียนและพัฒนา



61 
 

 

นิสิตนกัศึกษา คือ   1) ด้านการพฒันาสมรรถภาพ (Developing Competence)  2)  การจัดการ
ด้านอารมณ์ (Managing  Emotions)  3)  ความเป็นอิสระในตนสู่การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
(Moving Through  Autonomy  Interdependence)  4) การพัฒนาด้ านวุฒิภาวะ แล ะ
ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  (Developing Mature Interpersonal Relationships)  5)  การสร้าง
เอกลักษณ์  (Establishing  Identity)  6) การพฒันาเป้าหมายที่ช ัดเจน  (Developing Purpose) 
และ 7) การพฒันาความมีคุณธรรมจริยธรรม (Developing  Integrity)  นอกจากนีช้ิกเกอร่ิง  ยังได้
กล่าวถึงปัจจยัทางสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการพฒันานิสิตนกัศึกษาให้ประสบความส าเร็จทัง้ 
7 ด้านนัน้ขึน้อยู่กบั  ปรชัญาและวตัถุประสงค์ของสถาบนั  ขนาดพืน้ที่ของสถาบัน  ความสัมพ ันธ์
ระหว่างนิสิตนกัศึกษาแต่ละคณะ  หลักสูตร  การสอนของอาจารย์  ความมีมิตรภาพและสังค ม
นิสิตนกัศึกษา  และการจดัโปรแกรมการพฒันาและการบริการนิสิตนักศึกษา 

8. ทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษาตามแนวคิดของตินโต  (Tinto, 1987)  ชื่อทฤษฎีว่า  
Tinto’s Theory of freshman development)  ได้กล่าวถึงการพฒันานิสิตนกัศึกษา  ซึ่งสะท้อนถึง
ระดบัข ัน้ของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  1  ที่บูรณาการระหว่างการด าเนินชีวิตและความส าเร็จของนิสิต
นกัศึกษา  และได้กล่าวถึงกระบวนการของนิสิตนักศึกษาในการเข้าเรียนในมหาวิทยาลัย มี
ลักษณะ 3 ข ัน้ ด ังต่อไปนี  ้ 1) ขัน้การแยกตัว  (separation stage)  เป็นขัน้ที่นิสิตนักศึกษาได้
แยกตวัจากการเป็นสมาชิกของชุมชนเดิมในระดบัมธัยมศึกษา จากบ้าน จากเพื่อนสนิทในระดับ
มธัยมศึกษาซึ่งจะเร่ิมต ัง้แต่ปีสุดท้าย ในระดบัมธัยมศึกษา เร่ิมปฏิเสธค่านิยมของครอบครัว ของ
ชุมชน เพื่อปรบัเข้าสู่ค่านิยมที่คิดว่าเหมาะสมกบัสถาบันอุดมศึกษา   2)  ข ัน้การปรับเปล่ียนจาก
สภาพเดิมไปสู่สภาพใหม่  (transition  stage)  นิสิตนกัศึกษายังไม่ได้สร้างค่านิยมใหม่เต็มที่ใน
การเชื่อม ผสมผสานกบัค่านิยมของชุมชนในสถาบนั นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  1 ต่างมาจากพืน้ฐานที่
ต่างกนั บางครัง้ค่อนข้างยากต่อการปรับต ัวให้เข้ากับค่านิยมและพฤติกรรมใหม่ ๆ เช่น นิสิต
นกัศึกษาจากต่างถ่ินต่างภูมิภาค   นิสิตนักศึกษาที่มีอายุมาก  นิสิตนักศึกษาจากครอบครัวที่
ยากจน หรือมาจากชนบท เป็นต้น  3)  ข ัน้การรวมกลุ่ม  (incorporation  stage)   นิสิตนักศึกษา
จะต้องสร้างสัมพนัธภาพอย่างเต็มที่ ท ัง้ด้านสังคมกบัด้านวิชาการกับกลุ่มเพื่อน หรือคณาจารย์ 
บุคลากรของสถาบนั โดยมีความสัมพ ันธ์ด้านสังคมเป็นจุดเร่ิมต้น ความล้มเหลวในการสร้าง
สัมพนัธภาพทางด้านสังคมและด้านวิชาการอาจน าไปสู่การออกจากสถาบนัในที่สุด  

9. รูปแบบการพฒันานิสิตนกัศึกษาที่มีเชือ้ชาติและวฒันธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ ( racial  
and cultural identity development: RCID) model  ของซูและซู  (Sue and Sue, 2003) ได้
กล่าวถึงรูปแบบการพฒันานิสิตนกัศึกษาที่มีเชือ้ชาติและวฒันธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ไว้ 5 ขัน้ได้แก่  
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1) ขัน้ความสมานฉันท์ (conformity)  นิสิตนกัศึกษาจะมีอัตลักษณ์ส่วนบุคคลและมีทัศนคติใน
เร่ืองเชือ้ชาติ ชาติพนัธ์ุของกลุ่มที่ตายตวั และไม่ปรารถนาที่จะเรียนรู้เก่ียวกับวัฒนธรรมอ่ืน ๆ  2) 
ขัน้ความขดัแย้ง (dissonance) นิสิตนกัศึกษาจะมีประสบการณ์ส่วนบุคคลที่ข ัดแย้งกับโลกทัศน์  
โดยนิสิตนกัศึกษาจะเร่ิมต้นหาค าถามในเร่ือง  การครอบง าทางวัฒนธรรม และสนใจที่จะเรียนรู้
ทางด้านเชือ้ชาติของตนเองและชาติพนัธ์ุกลุ่มเพิ่มมากขึน้  3) ขัน้ต่อต้านและหมกมุ่น (Resistance 
and immersion) นิสิตนกัศึกษาจะมีความหยัง่ถึงจิตส านึกในเร่ืองความเป็นเชือ้ชาติหนึ่ง เดียวและ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ และบางครัง้ก็สามารถที่จะละทิง้วัฒนธรรมรูปแบบเก่า ๆ และเสาะแสวงหาอัต
ลักษณ์ใหม่ ๆ  4) ขัน้การพิจารณาตนเอง (introspection) นิสิตนกัศึกษาจะยึดความเป็นส่วนตัว
และค้นหาความสมดุลระหว่างวฒันธรรมที่ถูกครอบง าและวัฒนธรรมที่อยู่นอกชาติพ ันธ์ุของตน  
และในที่สุดความต่อเนื่องในการค้นหาทัง้สองจะน าไปสู่ข ัน้ที่ 5 คือ ข ัน้รบัรู้ เข้าใจและตระหนักถึง
ความส าคญัในการพฒันา (synergistic articulation and awareness)  คือข ัน้ที่นิสิตนกัศึกษารู้จัก
การผสมผสานระหว่างวฒันธรรม  ความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ ในการที่จะยอมรับเพื่อน ๆ ที่มี
เชือ้ชาติและวฒันธรรมที่แตกต่างจากตนเอง  การชื่นชม ในเชือ้ชาติและชาติพ ันธ์ุกลุ่มอ่ืน ๆ 
ตลอดจนรกัษาสมดุลในการยอมรบัอตัลักษณ์ความเป็นเชือ้ชาติและชาติพ ันธ์ของตนเองและของ
กลุ่มอ่ืนได้เป็นอย่างดี 
 ซึ่งทัง้ 2 ทฤษฎีนี ้ผู้วิจยัแสดงรายละเอียดเก่ียวกบัทฤษฎีดงัต่อไปนี  ้

1. ทฤษฎีการพัฒนานิ สิต นักศึกษาตามแนวคิดของ ชิกเกอร่ิ งและไร เซอร์  
(Chickering & Reisser, 1993; อ้างถึงใน วลัลภา  เทพหัสดิน ณ อยุธยา, 2552) ชื่อทฤษฎีว่า  
Chickering’s Theory of Identity Development   ได้กล่าวถึงทิศทาง 7 ด้านมีการปรบัเปล่ียนและ
พฒันานิสิตนกัศึกษา คือ    
 1. การพฒันาสมรรถภาพ  (Developing  Competence)  ด้านสมรรถนะนี  ้   ชิคเกอร่ิง  
อธิบายว่า  การที่คนจะพฒันาความสามารถด้านนีไ้ด้จะต้องบรรลุ  3  องค์ประกอบคือ 
  1.1  มีสติปัญญา   ความคิด  วิจารณญาณ   ใฝ่ รู้   ใฝ่ เรียน  ต่อสู้   อดทนด้าน
วิชาการอย่างไม่เบ่ือหน่ายท้อถอย  มีความมานะพยายามบากบั่น  อยากจะเรียนรู้  อยากจะ
ท างานให้เสร็จอย่างสมบูรณ์ที่สุด   ลงทุนเพื่อการศึกษา   กล้าแสดงความคิดเห็น  สนใจการ
อภิปรายโต้แย้ง   เสนอเหตุผล  รบัฟังเหตุผล   กระตือรือร้นที่จะแสวงหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ  
  1.2   สมรรถนะทางกายและทกัษะ   ทางกายท าอะไรด้วยมือเป็นครบสมบูรณ์  
ด้านนีห้มายถึงการที่นิสิตสามารถจะรกัษาสุขภาพร่างกายให้แข็งแรง    ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ  
ความสามารถป้องกนัโรคภัยไข้เจ็บ   อันอาจส่งผลกระทบไปสู่การศึกษา   หรือการท างานใน
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อนาคตนอกจากสุขภาพทางกายแล้ว  ต้องมีความคล่องตวัในการใช้มือหยิบจับท างานต่าง ๆ  ได้
ด้วยมือของตนเองอีกด้วย 
  1.3  สมรรถนะทางสังคม   มีความสามารถในการปรับต ัวให้เข้ากับผู้ อ่ืนได้  เข้า
สังคมเป็นการส่ือสารกบัผู้อ่ืน  และท างานร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมได้ 
 2.  การจดัการด้านอารมณ์  (Managing   Emotions) คือการรู้จ ักและเข้าใจอารมณ์ของ
ตนเอง   ควบคุมอารมณ์เป็น  แสดงอารมณ์ต่าง ๆ   ได้อย่างเหมาะสม  เคารพและยอมรับอารมณ์
ของคนอ่ืน  ๆ  ที่แตกต่างกนัออกไป   ซึ่งเร่ืองอารมณ์นี  ้  เป็นเคร่ืองแสดงความเป็นเด็กหรือเป็น
ผู้ใหญ่ของตนได้อย่างชัดเจน   การที่ได้รับการฝึกฝนอบรมมาดี   จะ รู้จ ักวิ ธีการแสดงอย่าง
เหมาะสม  เช่น  เม่ือโกรธก็จะแสดงกิริยาวาจาหยาบคาย   มีสติที่จะรู้ว่าขณะนัน้   สถานการณ์นัน้ 
ๆ  ควรจะปฏิบตัิตน   หรือแสดงพฤติกรรมอย่างไรจึงจะถูกต้อง   ซึ่ง เร่ืองนีท้างพุทธศาสนาและ
ประเพณีวฒันธรรมไทยได้สอนไว้มากให้คนรู้จักระงับอารมณ์  และมีสติที่จะควบคุมอารมณ์ได้ 
 3.  ความเป็นอิสระในตนสู่การพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกัน   (Moving  Through  Autonomy  
Toward  Interdependence) ชิคเกอร่ิง  อธิบายว่า   ความคล่องตวัคือการพึ่งพิงคนอ่ืนในขณะที่
การพึ่งพากนั  เป็นความอิสระในการพึ่งตนเอง  (Autonomy is dependence on others, while 
interdependence is dependence on one’s self)  แต่หลังจากผ่านความเป็นอิสระ  คล่องต ัว
แล้ว  นิสิตนกัศึกษาจะต้องเรียนรู้ว่าในอนาคต  จะต้องสูญเสียการสนับสนุนจากกลุ่มเพื่อน   พ่อ
แม่   หรือ  อาจารย์  ดงันัน้นิสิตนกัศึกษาจะต้องได้รบัการพฒันาให้มีความเป็นผู้ใหญ่ขึน้   โดยการ
รู้จกัการพึ่งตนเองให้มากขึน้  ยืนอยู่บนขาของตนเองได้  คล่องตวัในการคิด   ต ัดสินใจท าอย่างใด
อย่างหนึ่ง  โดยไม่ต้องพึ่งพ่อแม่เพื่อนฝูงมากนกั  เช่น   จะเรียนวิชาอะไร   บางครัง้นิสิตนักศึกษาก็
จะต้องพึ่งเพื่อน  ถ้ายงัมีเพื่อนเรียนจึงจะเรียนด้วย  ถ้าเพื่อนไม่เรียนก็เรียนไม่ได้กลัวไม่มีเพื่อนทัง้  
ๆ ที่ใจอยากเรียน  ถ้ายงัมีลักษณะเช่นนีอ้ยู่แสดงว่านิสิตนกัศึกษาผู้นัน้ยงัพฒันาความเป็นอิสระได้
น้อย  ความเป็นอิสระนีร้วมไปถึงเร่ืองของการใช้จ่ายการเงินด้วย   การรู้จ ักใช้เงินตามที่ ผู้ปกครอง
ให้อย่างระมดัระวงัตามกระเป๋าที่มีก็เป็นส่วนของการพฒันาความคล่องต ัวหรือความเป็นไทแก่ตน  
ไม่สร้างหนีสิ้นที่อาจจะติดนิสัยนีไ้ปในอนาคตได้ 
 4.  ความมีวุฒิภาวะในสัมพนัธภาพระหว่างบุคคลพัฒนาอย่างมีวุฒิภาวะ (Developing  
Mature  Interpersonal  Relationships)  เม่ือนิสิตนักศึกษาเร่ิมเปล่ียนแปลงจากวัยรุ่นเข้าสู่วัย
ผู้ใหญ่  ย่อมพฒันาความมีอิสระในการเลือกคบคน  หรือมีสัมพ ันธภาพกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีเหตุผล  
ตดัสินใจตามความคิดของตนเองเพิ่มขึน้   ซึ่งแต่เดิมอาจจะเป็นเพียงตามเพื่อนไป   โดยไม่ได้คิดว่า
ควรจะมีสัมพนัธภาพกบัใคร  ในฐานะใด   ในระยะที่นิสิตนกัศึกษาพฒันาขึน้  จะยอมรับบุคคลอ่ืน
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ที่มีความแตกต่างจากตน   เรียนรู้ที่จะอดทนต่อความไม่เหมือนและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันของ
ผู้อ่ืน   เปิดใจกว้าง  ยอมเป็นมิตร   เข้าใจ  คนที่มีความแตกต่างมากขึน้  มีความเห็นของต ัวเอง
มากขึน้ 
 5.  การสร้างเอกลักษณ์เฉพาะตน  (Establishing  Identity)  ตามปกติวัยรุ่นมักจะลอก
เลียนพฤติกรรม  บุคลิกลักษณะจากบุคคลรอบข้างที่ตนศรทัธา   นิสิตนักศึกษาก็เช่นกัน   ก่อนที่
จะพฒันาตนให้มีเอกลักษณ์เฉพาะนัน้  เขาจะพฒันาจากการเลียนแบบ  บุคลิกภาพ   วิธีการคิด  
วิธีการพูด   การวางท่าทาง   การแต่งกายจากบุคคลแวดล้อมที่เขารัก   ศรัทธาหรือผู้ที่ เป็นบุคคล
ในฝันของเขา   ผู้น ัน้อาจจะเป็น  บิดา  มารดา  อาจารย์ หรือ  ดารา  นกัร้อง  นกัแสดง  ก็ได้  แต่  4   
ปีในรัว้มหาวิทยาลัยเอกลักษณ์ที่นิสิตนักศึกษาพัฒนาคือต้องพอใจกับหน้าตารูปลักษณ์ตาม
ธรรมชาติที่เป็นอยู่  สบายใจกบัเพศของตน  รับรู้เร่ืองเพศสัมพ ันธ์   ตระหนักรู้ตนเอง  ในบริบท
สังคม และประวตัิศาสตร์   มีมโนทศัน์ที่ถูกต้องเก่ียวกบัตนเองในบทบาทและวิถีชีวิต   รู้ตนในการ
ตอบสนองต่อค าติจากผู้ที่เห็นคุณค่ายอมรบัตวัเอง   และภูมิใจในตวัเอง   มีความเชื่อมั่น  มี ความ
มัน่ใจในตนเอง  พฒันาบุคลิกภาพเฉพาะตนได้อย่างถาวร  และมีบูรณาการสมบูรณ์  
 6.  การพ ัฒนาเป้าหมายชัด เจน (Developing  Purpose)  ในระ ยะที่ ศึกษาอยู่ใน
มหาวิทยาลัยนี ้ นิสิตนกัศึกษาจะค่อย ๆ  มีความชดัเจนในเป้าหมายชีวิตของตนมากย่ิงขึน้  ไม่ว่า
จะเป็นเร่ืองของการงานในอนาคต   อยากมีอาชีพใด ๆ  อยากเป็นอะไร   อยากมีสถานะในสังคม
อย่างไร  นอกจากความกระจ่างชดัในเป้าหมายชีวิตของการท างานแล้ว   ก็ยังมีเป้าหมายอ่ืนอีก  
เช่นเร่ืองการแต่งงาน   จะแต่งงานหรือจะอยู่เป็นโสดดี   การใช้ชีวิตในสังคมจะชอบสังคมกลุ่ม
เพื่อนกลุ่มใด  จะมีอุดมการณ์หรือมุ่งเข็มชีวิตของตนไปอยู่ทิศทางใดนัน้   4  ปีของการศึกษาในรัว้
อุดมศึกษาท าให้นิสิตนักศึกษามีความกระจ่างในเป้าหมายชีวิตของตนเองเด่นชัดขึน้   การ
ตดัสินใจขึน้อยู่กบัความสามารถที่จะสร้างความสมดุล   ระหว่างเป้าหมายอาชีพในอนาคต   กับ
ความฝันของตนเอง  และพนัธภาระ  (Commitment)  ต่อ บิดามารดา   ครอบครัว  และชีวิตของ
ตน 
 7.  การพฒันาความมีบูรณาการคุณธรรมจริยธรรม  (Developing  Integrity)   เม่ือนิสิต
นกัศึกษาได้ก้าวจากปี  1  ไปสู่ปีที่   4   ของการศึกษาควรจะได้พ ัฒนาตนเองรอบด้าน   อัน
ประกอบเป็นตวันิสิตนกัศึกษาที่สมบูรณ์   เช่นเร่ืองของความเชื่อ   ความศรัทธา   ค่านิยม  ซึ่งใน
อดีตอาจจะยงัไม่มีความแน่นอน   เม่ือศึกษาในรัว้มหาวิทยาลัย   นิสิตนกัศึกษาก็จะพัฒนามาสู่จุด
ที่ค่อนข้างมัน่คง  ระยะ  4   ปี  ของการปรบัเปล่ียนความคิดความเชื่อในรัว้มหาวิทยาลัยนี  ้   นิสิต
นกัศึกษาได้รบัการพฒันาให้เกิดความสมบูรณ์ในตนเองมากที่สุด   บูรณาการแห่งตนนีไ้ด้รับการ
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พฒันาไปสู่ความพร้อมไปด้วยการมีอุดมการณ์   การมีค่านิยมเป็นของตนเอง    มีความคิด   ความ
เชื่อถือในส่ิงใดที่ตนยอมรบั   เต็มใจที่จะเก็บรกัษาความนบัถือตนเอง   มีความซื่อสัตย์   ควบคุม
พฤติกรรมของตนเองได้   ตลอดจนสามารถที่จะด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  
 การพฒันา   7  ด้านดงักล่าวที่   ชิคเกอร่ิง  ได้วิจยัค้นคว้าและสร้างทฤษฏีขึน้นัน้   ก็มีผู้น า
ไปศึกษาค้นคว้าพิสูจน์ต่อไป   บางหวัข้อค่อนข้างจะเป็นนามธรรมที่ยังไม่อาจหาอะไรมาวัดได้  
นอกจากให้ผู้นัน้รายงานเองว่า   เขาได้พฒันาเอกลักษณ์เฉพาะตนได้แล้ว   แต่อีกหลาย ๆ ด้าน
แห่งการพฒันานัน้สามารถวดัได้   โดยเคร่ืองมือที่นกัการศึกษาคนอ่ืน ๆ  ได้คิดค้นขึน้เช่น  การวัด
ความสามารถทางสติปัญญา   ก็ใช้แบบทดสอบความถนัด   หรือแบบสอบวัดสัมฤทธิผลทาง
การศึกษา   ซึ่งอาจวดัในชัน้ปีที่  1 ถึงชัน้ปีที่ 4 จากคน ๆ เดียวกนั    มีคะแนนสูงขึน้ในภาพรวมก็
ปรากฏชดัว่ามีการพฒันาขึน้   หรือจากที่นิสิตนกัศึกษาได้ศึกษาในมหาวิทยาลัยมา  4  ปี  มีการ
จดัเก็บข้อมูลพร้อมกนั   ได้เปรียบเทียบคะแนนพบว่าชัน้ปีที่สูง  มีคะแนนท่ีสูงกว่า 

จากทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษาของ Chickering &  Reisser  นีเ้อง  ผู้วิจ ัยได้น าเสนอ
เป็นแผนภูมิต่อไปนี ้
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แผนภูมิที่ 2 ทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษาของชิกเกอร่ิงและไรเซอร์ 

(Chickering  & Reisser, 1993;อ้างถึงใน วลัลภา  เทพหสัดิน ณ อยุธยา, 2552) 
 

นอกจากนี ้ พลาสคาเรลล่า และแทรนสินี (Pascarella and Terenzini, 1991: 23; อ้างถึง
ในวลัลภา เทพหสัดิน ณ อยุธยา, 2552) ได้กล่าวถึงปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนานิสิตนักศึกษา
ไว้ 6 ประการคือ 
  1.  ความชดัเจนของจุดประสงค์และนโยบายที่แน่นอน รวมทัง้การปฏิบตัิการ และ
กิจกรรมต่าง ๆ 
  2.  ขนาดของสถาบนั 

 

การพัฒนา
นิสิตนักศึกษา 

พฒันาสมรรถนะ 

ทางร่างกาย 

ทางสตปัิญญา 

ทางสังคม 

สามารถจัดการ
อารมณ์ของตนเอง 

เป็นอิสระ สามารถ
พึ่งตนเองและพึ่งพา

เพื่อน 

มีวุฒิภาวะและความ
สัมพนัธภาพระหว่าง

บุคคล 

สร้างเอกลักษณ์
เฉพาะตน 

มีเป้าหมายที่ชัดเจน 

บูรณาการคุณธรรม
จริยธรรม 
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  3.  หลักสูตร การสอน และการประเมินผล ได้แก่ ความยืดหยุ่นของหลักสูตร 
ความหลากหลายของรูปแบบ และวิธีการสอนของสถาบนั การมีส่วนร่วมของนิสิตนักศึกษาในการ
เรียนรู้และผลกระทบจากการประเมินผล 
  4.  การจดัระเบียบห้องพกั ที่อยู่อาศ ัย มิตรภาพที่ใกล้ชิดของนิสิตนักศึกษากับ
บุคลากรของสถาบนั และทศันคติและค่านิยมของบุคลากรมีผลต่อการพฒันาของนิสิตนกัศึกษา 
  5.  คณะที่เรียนและการบริหาร การติดต่อกบันิสิตนกัศึกษา โดยใช้หลักจิตวิทยา
และการเข้าถึงผู้ใหญ่ของนิสิตนกัศึกษามีผลต่อการพฒันา 
  6.  กลุ่มเพื่อน พฒันาการของนิสิตนกัศึกษาจะมีมากหรือน้อยขึน้อยู่กับกลุ่มเพื่อน
เป็นเร่ืองที่ส าคญัมาก 

2. ทฤษฎีการพัฒนานิสิตนักศึกษาตามแนวคิดของตินโต (Tinto’s Theory of  
freshman development)    

ตินโต (Tinto, 1987)   ได้กล่าวถึงการพฒันานิสิตนักศึกษา  ซึ่งสะท้อนถึงระด ับขัน้ของ
นิสิตนกัศึกษาชัน้ปีที่  1  ที่บูรณาการระหว่างการด าเนินชีวิตและความส าเร็จของนิสิตนักศึกษา  
และได้กล่าวถึงกระบวนการของนิสิตนกัศึกษาในการเข้าเรียนในมหาวิทยาลัย มีลักษณะ 3 ข ัน้ 
ดงัต่อไปนี ้
 1.  ข ัน้การแยกตวั  (Separation stage)  เป็นขัน้ที่นิสิตนักศึกษาได้แยกตัวจากการเป็น
สมาชิกของชุมชนเดิมในระดบัมธัยมศึกษา จากบ้าน จากเพื่อนสนิทในระดับมัธยมศึกษาซึ่งจะเร่ิม
ต ัง้แต่ปีสุดท้าย ในระดบัมธัยมศึกษา เร่ิมปฏิเสธค่านิยมของครอบครัว ของชุมชน เพื่อปรับเข้าสู่
ค่านิยมที่คิดว่าเหมาะสมกบัสถาบนัอุดมศึกษา 
 2.  ข ัน้การปรบัเปล่ียนจากสภาพเดิมไปสู่สภาพใหม่  (Transition  Stage)  นิสิตนักศึกษา
ยงัไม่ได้สร้างค่านิยมใหม่เต็มที่ในการเชื่อม ผสมผสานกับค่านิยมของชุมชนในสถาบัน นิสิต
นกัศึกษาชัน้ปีที่ 1 ต่างมาจากพืน้ฐานที่ต่างกัน บางครัง้ค่อนข้างยากต่อการปรับต ัวให้เข้ากับ
ค่านิยมและพฤติกรรมใหม่ ๆ เช่น นิสิตนกัศึกษาจากต่าง ถ่ินต่างภูมิภาค   นิสิตนักศึกษาที่มีอายุ
มาก  นิสิตนกัศึกษาจากครอบครวัที่ยากจน หรือมาจากชนบท เป็นต้น 
 3.  ข ัน้การรวมกลุ่ม  (Incorporation  Stage)   นิสิตนักศึกษาจะต้องสร้างสัมพ ันธภาพ
อย่างเต็มที่ ท ัง้ด้านสังคมกบัด้านวิชาการกบักลุ่มเพื่อน หรือคณาจารย์ บุคลากรของสถาบัน โดยมี
ความสัมพนัธ์ด้านสังคมเป็นจุดเร่ิมต้น ความล้มเหลวในการสร้างสัมพนัธภาพทางด้านสังคมและ
ด้านวิชาการอาจน าไปสู่การออกจากสถาบนัในที่สุด 
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 แนวคิดนี ้ตินโต  ได้ก าหนดกรอบแนวคิดเก่ียวกับปัจจัยที่มีผลต่อการออกกลางคันของ
นิสิตนกัศึกษา ขณะเดียวกนัก็แสดงให้เห็นว่าการจัดบริการสนับสนุนในด้านต่าง ๆ เป็นเร่ืองที่
จ าเป็น เช่น การสัมมนา ปฐมนิ เทศ การสนับสนุนให้มีเพื่อนที่ดี  การให้ความรู้เก่ียวกับการ
ให้บริการในด้านต่าง ๆ ทัง้เร่ืองทัว่ ๆ ไปและเร่ืองวิชาการของสถาบนั อย่างน้อยที่จะต้องจัดขึน้คือ 
การสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างนกัศึกษากบัคณาจารย์หรือบุคลากรของสถาบัน   ระบบสังคมใน
สถาบนัอุดมศึกษาที่มีโครงสร้างระบบทางสังคมและค่านิยมในสถาบันอุดมศึกษาเป็นของตนเอง 
และนิสิตนกัศึกษาคนใดคนหน่ึงที่ไม่สามารถปรบัตวัเข้ากบัสังคมได้ก็จะตดัสินใจออกกลางคันจาก
สถาบนันัน้ บรรยากาศของสถาบนัอุดมศึกษา  จะต้องประกอบด้วยระบบสังคมและระบบวิชาการ 
รูปแบบของตินโต (Tinto, 1975) ได้กล่าวถึง กระบวนการของปัจจยัที่มีผลต่อการตดัสินใจออกจาก
สถาบนัอุดมศึกษา (A Conceptual Schema for Dropout from College )  และได้พ ัฒนามาจน
เป็นรูปแบบการออกกลางคันจากสถาบันการศึกษา ( Tinto’s Model of Institutional Departure, 
1993)   ติ น โต ได้ แสดง ให้ เห็ น ถึง กระบวนการพ้นสภาพของ การเป็นนิสิ ตนักศึกษาจาก
สถาบนัอุดมศึกษา ดงัต่อไปนี ้
 1.   ภู มิหลั ง ของนิ สิตนักศึกษา   เป็นลักษณะนิ สิ ตนักศึ กษาก่อน เ ข้าศึ กษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา ได้แก่   ด้านภูมิหลังทางครอบครวั เช่น สถานะทางสังคม การศึกษาบิดามารดา 
ขนาดของ ชุมชน   ด้านคุณลักษณะของนิสิตนกัศึกษา เช่น เพศ  เชือ้ชาติ สภาพของร่างกาย  ด้าน
ทกัษะของนิสิตนกัศึกษา   เช่น สติปัญญาของนิสิตนกัศึกษา  สภาวะทางการเงิน ด้านจิตใจของ
นิสิตนกัศึกษา ได้แก่  แรงจูงใจ ความชอบ  และด้านภูมิหลังกบัโรงเรียนเดิม  เช่น ผลการเรียนใน
ระ ดับมัธ ยมศึกษา ซึ่ง ทัง้ หมดนี ไ้ม่ เพียงแต่ มีผล โดยต รงต่ อความส าเ ร็จในการเรียนใน
สถาบนัอุดมศึกษา แต่มีผลต่อการต ัง้ใจในเป้าหมายทางการศึกษาและอาชีพ  ปัจจยัต่าง ๆ ที่กล่าว
มาทัง้หมดนีมี้ผลต่อการศึกษาในจุดแรกเร่ิมของการเข้าสู่สถาบันอุดมศึกษาทัง้ต่อเป้าหมาย 
(Goal) และต่อสถาบนั (Institutional) ซึ่งจะช่วยสร้างภาวะเร่ิมแรกของความสัมพนัธ์ระหว่างนิสิต
นกัศึกษาแต่ละคนกบับุคคลในสถาบนัด้วย (Tinto, 1993: 115) 

2.  ปัจจยัในสถาบนัอุดมศึกษา   เม่ือเข้าสู่สถาบันอุดมศึกษาแล้วนัน้ ประสบการณ์ใน
สถาบนัอุดมศึกษาที่นิสิตนกัศึกษาสามารถสัมผัสได้  มี 2 ระบบได้แก่   ระบบวิชาการได้แก่ การ
แสดงออกทางวิชาการและความสัมพนัธ์กบัอาจารย์และบุคลากรทางการศึกษาในสถาบัน เช่น  
การให้ค าปรึกษาทางวิชาการทัง้ที่ เป็นทางการและไม่เป็นทางการ   ระบบสังคมได้แก่   การท า
กิจกรรมความสัมพนัธ์กบัเพื่อนอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการในการจัดกิจกรรมที่สถาบันจัด
ไว้ให้ และความสัมพนัธ์กบัเพื่อน ๆ ในการด าเนินชีวิตประจ าวันทั่วไป  นอกจากนีต้ินโตได้ให้
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ความส าคญัว่าถ้าระบบวิชาการและระบบสังคมในสถาบนัอุดมศึกษามีการผสมผสานซึ่งกันและ
กนัจะช่วยให้นิสิตนกัศึกษาประสบความส าเร็จในการเรียน  และจะก่อให้เกิดการต ัดสินใจเพื่อคง
สภาพการเป็นนิสิตนกัศึกษาต่อไป  รูปแบบของตินโตได้มีการพิสูจน์และได้รับการยอมรับอย่าง
แพร่หลายโดยใช้เป็นทฤษฎีในการศึกษาการคงสภาพและการพ้นสภาพการเป็นนิสิตนักศึกษา 
และได้รบัการยอมรบั (Tinto, 1998) เพื่อใช้เป็นทฤษฎีการคงสภาพการเป็นนิสิตนกัศึกษา ผู้ วิจ ัยจึง
ขอน าเสนอรูปแบบการพัฒนานิสิตนักศึกษาตามแนวคิดของตินโต (Tinto’s Theory   of  
freshman development) (Tino, 1993: 114; 1998: 52 อ้างถึงในนิดา วุฒิวัย, 2544: 34)  ดัง
แผนภูมิที่ 3 ดงัต่อไปนี ้
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 นอก จา กนี ใ้ นก ารก าห นด เ ป้า หมา ยก ารพัฒน านิ สิ ตนั กศึ ก ษา นัน้ ใ นแ ต่ ล ะ
สถาบนัอุดมศึกษาจะแสดงมาในลักษณะของพนัธกิจและเป้าหมายในการผลิตบัณฑิตของแต่ละ
สถาบนั  ผู้วิจยัได้รวบรวมพนัธกิจและเป้าหมาย  ตลอดจนคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของ
สถาบนัอุดมศึกษาที่จะพฒันานิสิตนกัศึกษา  ดงัต่อไปนี  ้
 จุฬาลง กรณ์มหาวิทยาลั ย  ไ ด้ก าหนดคุณลั กษณะที่พึ งประ สงค์   (จุ ฬาลง กรณ์
มหาวิทยาลัย, 2556)  ดงัต่อไปนี ้

1. บณัฑิตจะต้องมีความรู้  ทัง้รู้รอบ  คือ มีความรู้ในหลายสาขาวิชาและสามารถ 
ประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต  รู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลงของสังคม  เศรษฐกิจ  และส่ิงแวดล้อม   และ
รู้ลึก  คือมีความรู้ความเข้าใจในสาขาวิชาที่เรียนอย่างถ่องแท้และเป็นระบบ  ทัง้หลักการ ทฤษฎี  
และการประยุกต์ใช้  มีความรู้ที่ทนัสมยัในสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง 

2. มีคุณธรรมและจริยธรรม  ศรัทธาในความดี  มีหลักคิดและแนวปฏิบัติในการ
ส่งเสริมความดีและคุณค่าความเป็นมนุษย์  มีความรับผิดชอบมีศีลธรรม  ซื่อสัตย์สุจริต  และ
สามารถอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมอย่างสันติ  และมีจรรยาบรรณ มีระเบียบวินัยและเคารพกฎกติกา
ของสังคม  ประพฤติปฏิบตัิตามจรรยาบรรณวิชาชีพ 

3. คิดเป็น  มีความสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ  มีทกัษะในการคิดเชิงวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผลและคิดแบบองค์รวม  และสามารถคิดริเร่ิมสร้างสรรค์จากพืน้ฐานของความรู้ที่ เรียน   
ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบโดยประยุกต์ใช้ความรู้ที่ เรียนมา 

4. ท าเป็น  มีทกัษะในการปฏิบตัิงานตามมาตรฐานวิชาชีพติดตามความก้าวหน้าใน 
ศาสตร์  รู้วิธีแก้ปัญหาและต่อยอดองค์ความรู้ได้  และมีทกัษะทางการส่ือสาร  โดยใช้ภาษาไทยได้
ดีมากทัง้การฟัง พูด อ่าน และเขียน  เพื่อการส่ือสารให้เหมาะกบัสถานการณ์  และใช้ภาษาอังกฤษ
ได้ในระดบัดีในการอ่าน และสามารถส่ือสารด้วยการพูด และเขียนในระดบัดีพอสมควร  ตลอดจน
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการส่ือสารและค้นคว้าข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ  มี
ทกัษะทางคณิตศาสตร์และสถิติในระดบัพืน้ฐานและสามารถวางแผนและด าเนินการให้บรรลุ
เป้าหมายมีมนุษยสัมพนัธ์ดีและท างานเป็นหมู่คณะ 

5. ใฝ่ รู้และ รู้จักวิธีการ เรียนรู้  แสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ อย่าง
สม ่าเสมอ  รู้จกัเทคนิควิธีและกระบวนการในการเรียนรู้และสามารถน าไปใช้ในการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสม  

6. มีภาวะผู้น า  มองการณ์ไกล  กล้าแสดงออก กล้าหาญ  อดทน หนักแน่น รู้จ ัก
เสียสละ ให้อภัย  และรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน  สุภาพ  สามารถประสานความคิดและ

70 
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ประโยชน์ด้วยหลักแห่งเหตุผลและความถูกต้อง  มีความซื่อสัตย์  สุจริต  ยุติธรรม รักองค์กร  เป็น
ผู้น ากลุ่มกิจกรรมได้ในระดบัและสถานการณ์ที่เหมาะสม  มีความรบัผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ของ
ตนเองทัง้ในฐานะผู้น าและผู้ตาม 

7. มีสุขภาวะ  ตระหนกัถึงความส าคญั  รู้จกัวิธีการและดูแลสุขภาพกายและจิตของ  
ตนเองมีบุคลิกภาพที่เหมาะสม ปรบัตวัได้ ทดสภาพกดดนัได้ 

8. มีจิตอาสาและส านึกสาธารณะ มีจิตส านึกห่วงใยสังคม ส่ิงแวดล้อมและสาธารณ 
สมบตัิมีจิตอาสา ไม่ดูดาย มุ่งท าประโยชน์ให้สังคม 

9. ด ารงความเป็นไทยในกระแสโลกาภิวัตน์ ส านึกในคุณค่าแห่งตน  คุณค่าแห่ง
ความเป็นไทย รู้จกัก าหนดบรรทดัฐานแห่งความเหมาะสมพอดีในการครองชีวิต  รวมทัง้ตระหนัก
ถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและรู้เท่าทนัการพ ัฒนาเปล่ียนแปรทางบริบททางสังคม เพื่อ
สามารถท างานและอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนที่มีวัฒนธรรมแตกต่างโดยยังด ารงความเป็นตัวของต ัวและ
ทะนุบ ารุงสืบสานวฒันธรรมไทยได้อย่างมีอิสระยัง่ ยืนและมีสันติสุข 
 มหาวิทยาลัยมหิดล  ได้ก าหนดคุณลักษณะของบณัฑิตที่พึงประ สงค์ โดยบัณฑิตมหิดล
มุ่งประโยชน์สุขเพื่อมวลมนุษยชาติ  (มหาวิทยาลัยมหิดล, 2556) ไว้ดงัต่อไปนี ้

1. เป็นคนดี  คือ  คิดดี  พูดดี  ท าดี  มีจรรยาบรรณและจิตส านึกต่อสังคม   
2. มีปัญญา  คือ  เรียนรู้ตลอดชีวิต  รอบรู้  รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของโลก   มีภาวะ

ผู้น า  ความคิดสร้างสรรค์และทกัษะในการท างาน 
3. น าพาสุข  คือ  สร้างความสุขภายในตนเองและขยายความสุขให้ผู้อ่ืนได้  และยอมรับ

ในความหลากหลายและด ารงความเป็นไทย 
 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  ได้ก าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตเป็นลักษณะ
กรอบ 4 ด้าน ( มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2556)  ได้แก่  มีธรรมประ จ าจิต  มีความรู้  มี
ความสามารถในการท างานและมีความเป็นธรรมศาสตร์ ดงัรายละเอียดต่อไปนี  ้

1. มีธรรมประจ าจิต 
1.1 มีความซื่อสัตย์ และเป็นธรรม 
1.2 มีวินยั และรู้จกักาลเทศะ 
1.3 มีความรบัผิดชอบต่อตนเอง ครอบครวัและสังคม 
1.4 มีน า้ใจ และเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
1.5 รู้จกัใช้ชีวิตอย่างมีคุณค่าและมีความสุข 
1.6 มีจริยธรรมวิชาชีพ และในการประกอบอาชีพ 
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2. มีความรู้ 
2.1 มีความรู้ และทกัษะในสาขาวิชาที่ศึกษา 
2.2 มีความรู้ในสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง และรู้รอบเพื่อเชื่อมโยงกบัสังคม 
2.3 มีความรู้ และทกัษะในการใช้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

3. มีความสามารถในการท างาน 
3.1 การท างานร่วมกบัผู้อ่ืน 
3.2 ความสามารถในการจดัการ วิเคราะห์และแก้ปัญหา 
3.3 สามารถบูรณาการความรู้เพื่อใช้ในการท างาน 
3.4 ความสามารถในการส่ือสาร 
3.5 วุฒิภาวะทางอารมณ์ ความสามารถในการปรับตวัและมีความอดทน 
3.6 ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
3.7 ใฝ่รู้ ติดตามและเท่าทนัต่อการเปล่ียนแปลงเพื่อพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่อง  
3.8 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
3.9 การคิดในเชิงบวก 
3.10 ความเป็นผู้น า 

4. ความเป็นธรรมศาสตร์ 
4.1 เคารพสิทธิของผู้อ่ืนและสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
4.2 กล้าท า กล้าแสดงออกในส่ิงที่ถูกต้องดีงามและเรียกร้องเพื่อความเป็นธรรม

ของสังคม 
4.3 การมีหน้าที่เป็นพลเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตย 
4.4 4.4 ธ ารงไว้ซึ่งวฒันธรรมอนัดีงามของชาติ 

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ได้ก าหนดคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ประกอบด้วย
คุณลักษณะ 9 ประการ (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2556) ดงัต่อไปนี ้

1. มีความรู้  หลักคิด  ทกัษะทางวิชาการและทักษะทางวิชาชีพ ในศาสตร์ที่ตนศึกษา  
สามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้กบัสรรพวิทยาการอ่ืน  ตลอดจนสามารถน าหลักคิดและประสบการณ์
ทางวิชาการมาปรบัและประยุกต์ใช้เพื่อพฒันาสร้างสรรค์ให้เกิดความเหมาะสมกับสภาพความ
เป็นจริงภายใต้บริบทของสังคมไทย 

2. มีค วาม รู้ เท่ าทันต่ อกระแสความเค ล่ือนไหวแล ะกระ แสการเปล่ี ยนแปลง ใน
ระดบัประเทศและระดบัโลก 
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3. มีทกัษะภาษาต่างประเทศที่เพียงพอต่อการใช้งานและการเรียนรู้ทางวิชาการใน
ระดบัสูง 

4. มีประสบการณ์ทางวิชาชีพที่เพียงพอต่อการน าไปใช้ในการปฏิบัติงานและมีแนวคิดใน
การสร้างงานด้วยตนเอง 

5. มีศ ักยภาพในการเรียนรู้และแสวงหาความรู้  ตลอดจนมีความคิดในการพัฒนา
ศกัยภาพของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

6. มีค่านิยมที่เหมาะสมต่อการด าเนินชีวิต  ได้แก่  การยึดมั่นในแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง  การยึดมัน่ในวิถีทางประชาธิปไตย การเคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และการรู้จ ักการ
พึ่งพาตนเอง 

7. มีบุคลิกภาพและการแสดงออกในแนวทางที่เหมาะสม  ได้แก่  การแสดงออกด้าน        
มนุษยสัมพนัธ์   ด้านภาวะอารมณ์  ด้านการมีสัมมาคารวะ   ด้านการส่ือข้อความ  และด้าน
กาลเทศะ 

8. มีจิตส านึกด้านคุณธรรมที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิต  และแสดงออกในการประพฤติ
ปฏิบตัิได้แก่  การมีวินยัในตนเอง  การยึดมัน่ในจรรยาบรรณวิชาชีพ  ความซื่อสัตย์สุจริต  การหลีก
หนีอบายมุข  และการมีจิตส านึกเพื่อส่วนรวมและสังคม 

9. มีความสามารถในการรกัษาสุขภาพกาย และสุขภาพจิตของตนเอง  
 มหา วิท ยา ลั ย เชี ยง ใ ห ม่  ไ ด้ ก าห นดคุ ณลั กษณะ ที่ พึ ง ปร ะ ส ง ค์ ขอ งบัณ ฑิ ต 
(มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2556)  ตามปณิธานของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ได้ก าหนดให้บัณฑิตแห่ง
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่พึงฝักใฝ่ในการฝึกตนเป็นผู้ รู้จริง  คิดเป็น  ปฏิบัติได้  สามารถครองตน  
ครองคน  ครองงาน  ด้วยมโนธรรมและจิตส านึกต่อสังคม  เพื่อให้เป็นแนวทางในการผลิตบัณฑิต
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จึงก าหนดคุณลักษณะบณัฑิตของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ไว้ดงัต่อไปนี  ้

1. มีคุณธรรมจริยธรรม 
2. มีคุณภาพทางวิชาการ วิชาชีพ 
3. มีความรกัชาติ  รกัองค์กร 
4. รู้จกัใช้ชีวิตที่พอเพียง  รู้จกัเสียสละ 
5. มีความอดทน  อ่อนน้อมถ่อมตน  สัมมาคารวะ 
6. เป็นผู้น าทางสังคม  ด ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างดีย่ิง  
7. มีความรกัในบุคคลอ่ืนที่อยู่ร่วมในสังคม 
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8. ใช้ปัญญาในการวิเค ราะห์และแก้ปัญหาได้อย่างมีระบบ  มีวิจารณญาณในการ
ตดัสินใจเลือกรบัส่ิงที่ดี 

9. มีความทนัสมยั  มีความรอบรู้  น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะ สม สามารถ
แข่งขนักบันานาประเทศได้   
 ทัง้นีจ้ะเป็นการมุ่งเน้นการพฒันานกัศึกษาให้เป็นบณัฑิตที่  เป็นมนุษย์ที่มีคุณภาพชีวิตที่ดี  
มีความพอเพียง  และมีความสุขที่ยัง่ยืน  และเป็นทุนมนุษย์เพื่อการพฒันาเศรษฐกิจสังคมของชาติ  
 มหาวิทยาลัยขอนแก่น ได้ก าหนดลักษณะบณัฑิตที่พึงประสงค์  (มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 
2556) ไว้ดงัต่อไปนี ้

1. มีความรู้ความสามารถในการคิด  วิเคราะห์ทางวิชาการอย่างมีเหตุผล  
2. มีจริยธรรม  คุณธรรมและความซื่อสัตย์ในวิชาชีพ 
3. มีความรบัผิดชอบต่อสังคมและปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างที่ดี 
4. สามารถท างานร่วมกบัผู้อ่ืนได้ 
5. มีความสามารถในการใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง 
6. มีความสามารถในการใช้ภาษาต่างประเทศในระดบัส่ือสารได้อย่างน้อย 1 ภาษา 
7. มีความรู้ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
8. สามารถประกอบอาชีพได้อย่างมีคุณภาพและสอดคล้องกบัความต้องการของผู้ใช้ 
9.  มีจิตส านึกในการใฝ่ศึกษาได้อย่างต่อเนื่อง 
10. มีวิจารณญาณและความสามารถในการแก้ปัญหา 
11. มีวินยัและค่านิยมที่ดี 
12. เสียสละ  อุทิศตนและเห็นประโยชน์ส่วนรวม 

  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  ซึ่ง เป็นมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งที่ มีนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมศึกษาเป็นจ านวนมาก  โดยเฉพาะวิทยาเขตปัตตานี  ได้ก าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ของบณัฑิตเป็น 3 ด้าน (มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2556)  ได้แก่  ด้านทักษะพืน้ฐาน  ด้าน
ความสามารถทางวิชาชีพและความสามารถทางสังคม  โดยการก าหนดคุณลักษณะบัณฑิต
ดงักล่าว ได้ค านึงถึงคุณลักษณะพืน้ฐานในความเป็นท้องถ่ิน และน ากระแสพระราชด ารัสของ  
สมเด็จพระมหิตลาธิเบศ อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก ที่ว่า  ขอให้ถือประโยชน์ส่วนตัวเป็นที่
สอง ประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง มาประกอบการพิจารณาก าหนดคุณลักษณะบัณฑิต
ทัง้ 3 ด้านได้แก่ 
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1. ด้านทกัษะพืน้ฐาน (Foundation Skills) ประกอบด้วย 
1.1 มีทกัษะในการคิดสร้างสรรค์ (Thinking Skills) 
1.2 มีทกัษะในการส่ือสาร (Communication Skills) หมายถึง การอ่าน การเขียน 

การฟังการพูดและการสรุป เน้นภาษาต่างประเทศ 
1.3 มีทักษะในการใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์ (Computer Competence) และมี

ทกัษะในการล าดบัข้อมูลโดยใช้คอมพิวเตอร์ 
1.4 มีทกัษะในการวิเคราะห์ สัง เคราะห์และเข้าใจสารสนเทศ ( Information 

Literacy) 
1.5 มีทกัษะในการจดัการ(Management Skills)  
1.6 มีทกัษะในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
1.7 มีทกัษะในการศึกษาค้นคว้าด้วยตวัเอง 
1.8 มีความสามารถในการด ารงชีวิตอย่างที่ตนเองและผู้อ่ืนมีความสุข 

2. ด้านวิชาชีพ 
2.1 มหาวิทยาลัยให้แต่ละคณะพิจารณาก าหนดตามความเหมาะสมของวิชาชีพ  

3. ด้านสังคม 
3.1 มีวินยัและปฏิบตัิตามกติกาของสังคม 
3.2 มีความรบัผิดชอบ 
3.3 มีความสามารถที่จะรบัผิดชอบตามพนัธกิจขององค์การ 
3.4 มีความสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
3.5 มีความห่วงใยและเสียสละเพื่อสังคม 
3.6 มีความเข้าใจในวิถีชีวิตในชนบท 
3.7 มีทกัษะในการแสดงความคิดเห็น 
3.8 มีความเป็นผู้น าและผู้ตามที่ดี 

 มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา  ซึ่งเป็นมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งที่ มีนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมเข้า
ศึกษาเป็นจ านวนมาก  และเพื่อให้การผลิตบัณฑิตของมหาวิทยาลัยเป็นไปตามเป้าหมายและ
ปณิธาน  งานวิชาการมุ่งการประกนัคุณภาพการศึกษา  เพื่อพฒันาคุณภาพบัณฑิต  ภายใต้พ ันธ
กิจอุดมศึกษาเพื่อการพฒันาท้องถ่ิน  มหาวิทยาลัยจึงได้ก าหนดคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึง
ประสงค์ว่า  ราชภฏัยะลา  ทรงภูมิปัญญา  ภูมิธรรม  และภูมิฐาน  โดยก าหนดคุณสมบัติที่พึง
ประสงค์ไว้     (มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา, 2556)  ดงัต่อไปนี ้  
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1. ภูมิปัญญา  จะต้องมีทักษะในการเรียนรู้   ทักษะการคิด  การแก้ไขปัญหาและการ
ตดัสินใจ  มีความสามารถในการส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีเพื่อการส่ือสารและสืบค้น  

2. ภูมิธรรม  จะต้องมีวินยัในตนเอง  มีคุณธรรมตามกรอบวิชาชีพ  มีน า้ใจ  อุทิศตนและ  
ค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมและประเทศชาติและมีวิถีประชาธิปไตย 

3. ภูมิฐาน  จะต้องมีความสามารถในการใช้ภาษาไทย  ภาษาอังกฤษและภาษามลายู
กลาง  มีสุนทรียะและค่านิยมที่ดี  มีความสามารถในการอยู่ร่วมกนัและท างานร่วมกับผู้ อ่ืนภายใต้
สังคมพหุวฒันธรรม  และมีความภูมิใจในตนเอง  สถาบนั ท้องถ่ินและประเทศชาติ 
 มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์  ซึ่ง เป็นอีกมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งที่ มีนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมเข้าศึกษาเป็นจ านวนมาก  ได้ก าหนดอตัลักษณ์  วิสัยทัศน์และพันธกิจ  (มหาวิทยาลัย
นราธิวาสราชนครินทร์, 2556) ดงัต่อไปนี ้
   อตัลักษณ์ของมหาวิทยาลัยคือ  บัณฑิตมีความเป็นพหุวัฒนธรรม  วิสัยทัศน์คือ  การ
พฒันาคน  สังคม  ภายในพหุวฒันธรรมให้มีความรู้  คู่คุณธรรม  สู่สากลมุ่งเน้นอาเซียน  โดยมี
พนัธกิจดงัต่อไปนี ้

1. ผลิตบณัฑิตทุกระดบัที่มีคุณภาพ 
2. ผลิตผลงานวิชาการ  งานสร้างสรรค์และงานวิจยั 
3. บริการวิชาการและวิชาชีพเพื่อพฒันาศักยภาพทุกภาคส่วน 
4. ท านุบ ารุงศาสนาและศิลปวฒันธรรม 
5. การบริหารและการจดัการ 

 มหาวิทยาลัยรามค าแหง  ซึ่ง เ ป็นมหาวิทยาลั ยเปิดของประเทศไทย    ไ ด้ก าหนด
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบณัฑิต (มหาวิทยาลัยรามค าแหง, 2556)  ดงัต่อไปนี ้  

1. เป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพ  สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและพัฒนาตนเองอย่าง มี
ศกัยภาพที่จะด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

2. เป็นบณัฑิตที่มีวินยั  ขยนั  อดทน  และมีความรบัผิดชอบในตนเองและสังคม 
3. เป็นบณัฑิตที่มีความรู้คู่คุณธรรม 
4. เป็นบณัฑิตที่พฒันาตนให้มีความรู้ความสามารถในภาษาต่างประเทศ  เพื่อการส่ือสาร

ได้อย่างน้อย 1 ภาษา 
5. เป็นบณัฑิตที่มีเจตคติ  วิสัยทศัน์  และแนวคิดแบบวิทยาศาสตร์  โดยใช้เหตุผลในการ 

วินิจฉัยปัญหา 
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6. เป็นบณัฑิตที่มีเจตคติที่ดีเป็นพืน้ฐานในความเข้าใจเก่ียวกับชาติภูมิ  ในการด ารง
เอกลักษณ์และความมัน่คงของชาติ 

7. เป็นบณัฑิตที่รู้จกัอนุรกัษ์ภูมิปัญญาท้องถ่ินและมีความเข้าใจในความเจริญก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ  

8. เป็นบณัฑิตที่มีความรู้และความเข้าใจในสภาวการณ์ทางวิทยาศาสตร์  วฒันธรรม   
เศรษฐกิจและสังคม  ทัง้ในเชิงวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
 มหาวิทยาลัยบูรพา  ได้ก าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบณัฑิต (มหาวิทยาลัยบูรพา, 
2556)  ดงัต่อไปนี ้  

1. มีความใฝ่รู้และสามารถที่เรียนรู้ได้ด้วยตนเองตลอดชีวิต      
2. มีความสามารถใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร           
3. มีคุณธรรมและจริยธรรมในตน ในวิชาชีพและในสังคมโดยสามารถท างานร่วมกับผู้ อ่ืน

ได้อย่างสร้างสรรค์  
4. มีความรู้ ความสามารถอย่างลึกซึง้ตามสาขาวิชาชีพ  
5. มีคุณลักษณะความเป็นผู้น าและมีโลกทศัน์ที่กว้างไกล  
6. มีสมรรถภาพและสุขภาพที่ดีท ัง้ร่างกายและจิตใจ  
7. มีจิตสาธารณะ รบัผิดชอบต่อการรกัษาสมดุลของสังคมและส่ิงแวดล้อม  การเคารพ

ทรพัย์สินทางปัญญาและตระหนกัในสิทธิมนุษยชน  
8. มีศกัยภาพในการใช้ปัญญา เพื่อคิดแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์  
9. มีทกัษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ      
10. มีสุนทรียารมณ์ ตระหนกัในคุณค่าของวฒันธรรมที่หลากหลายและด ารงรักษาไว้ซึ่ง

วฒันธรรมไทย 
 มหาวิทยาลัยนเรศวร  ได้ก าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบัณฑิต (มหาวิทยาลัย
นเรศวร, 2556)  ดงัต่อไปนี ้  

1. เก่งงาน   หมายถึง  บณัฑิตสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบวิชาชีพได้  
อย่างสร้างสรรค์   เป็นผู้มีจรรยาบรรณในวิชาชีพ มีความรบัผิดชอบ ซื่อสัตย์ เป็นแบบอย่างที่ดี  มี
องค์ความรู้ที่กว้างขวางและเป็นระบบ   รู้หลักและทฤษฎีที่สัมพนัธ์กนัตระหนกัในองค์ความรู้และ
ทฤษฎีในสาขาที่เก่ียวข้อง  การน าการวิจยัมาใช้ในการแก้ปัญหาและต่อยอดองค์ความรู้ และ
ปรบัปรุงให้ทนัตามกาลเวลา สามารถส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพทัง้การพูดและการเขียน รู้จกั
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เลือกและใช้รูปแบบการน าเสนอที่เหมาะสม ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและเทคนิคการส่ือสารที่
เหมาะสม  

2. เก่งคน   หมายถึง บณัฑิตสามารถส่ือสารกับคนอ่ืน และท างานร่วมงานกับคนอ่ืนได้ 
รู้จกัคบเพื่อน มีสังคม และมีมิตร  เข้าใจผู้อ่ืนและเข้าใจโลก  การช่วยเหลือผู้ อ่ืนอย่างสร้างสรรค์  
แสดงออกถึงภาวะผู้น า  รู้จกัใช้นวตักรรมใหม่  ในการแก้ปัญหารู้จกัคบเพื่อน อย่างมีวิจารณญาณ    
รู้จกัการส่ือสารกบัผู้อ่ืน อย่างเหมาะสม   และสามารถท างานร่วมกบัผู้อ่ืนได้   

3. เก่งคิด  หมายถึง  บัณฑิตเป็นผู้ มีนิสัยใฝ่ เรียนรู้   รู้จ ักคิดวิเคราะห์และคิดอย่าง
สร้างสรรค์ รู้จกัเหตุและรู้จกัผล  มีจิตส านึกสาธารณะ  รบัผิดชอบในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ความ
ตระหนกั เห็นความส าคญัและศรทัธาและเชื่อมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

4. เก่งครองชีวิต  หมายถึง  บณัฑิตมีความรบัผิดชอบต่อตนเองและต่อผู้อ่ืน  มีวินยั รู้จกั 
บริหารจดัการตนเอง  และมีความอดทน  สามารถเลือกใช้ชีวิตที่เหมาะสมกบัค่านิยมของสังคม  
แสดงออกซึ่งพฤติกรรมทางด้านคุณธรรมจริยธรรม  รู้จกัการบริหารจดัการชีวิต  รู้จกัหลีกเล่ียงจาก
อบายมุขทัง้ปวง  

5. เก่งพิชิตปัญหา หมายถึง บณัฑิตเป็นผู้ มีทักษะในการแก้ปัญหา  น าหลักธรรมและ
ค่านิยมพืน้ฐานมาใช้ในการด ารงชีวิต รู้จ ักการใช้ข้อมูลในการแก้ไขปัญหา  มีความริเร่ิมในการ
วิเคราะห์ปัญหาได้อย่างเหมาะสมส าหรับตนเองและผู้อ่ืน      
 มหาวิทยาลัยเทคโนโล ยีราชมงคล ธัญ บุรี  ไ ด้ก าหนดคุณลักษณะที่พึ งปร ะ สง ค์ 
(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, 2556) ไว้ดงัต่อไปนี ้

1. ทกัษะความเป็นผู้น า  คือ  การพ ัฒนาบัณฑิตให้มีความสามารถในการเผชิญกับ
ภาวการณ์เปล่ียนแปลงได้  ประกอบด้วย  ความมีพลังและมุ่งมัน่ผลสัมฤทธ์ิ   ความปรารถนาท่ีจะ
น าผู้อ่ืน  ความซื่อสัตย์มีจริยธรรมยึดมัน่หลักการ  ความเชื่อมั่นและการสร้างแรงจูงใจในตนเอง  
ความเฉลียวฉลาด  ความรอบรู้ในงาน  และความสามารถที่จะจัดการกับความขัดแย้งและ
คล่ีคลายปัญหา 

2. ทกัษะการวิเคราะห์และแก้ปัญหา  คือการพฒันาบณัฑิตให้รู้จ ักคิดเชิงระบบ  มีทักษะ
การวิเคราะห์  มองเหตุผล  และมองเห็นหรือคาดการณ์ผลลัพธ์ที่จะเกิดขึน้ในอนาคตได้  และ
สามารถสังเคราะห์กระบวนการที่สามารถน าไปสู่ความส าเร็จที่ต้องการได้ 

3. การมุ่งเน้นรายละเ อียดเชิง วิชาชีพ  คื อการพ ัฒนาบัณฑิตให้ มีความรอบรู้ในเชิ ง
รายละเอียดของแต่ละวิชาชีพ  สามารถน าองค์ความรู้ที่ได้มาประยุกต์ใช้ในการท างานได้ อย่าง
ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
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4. ความส ามารถเ รียน รู้ง านที่ หล ากหล าย  คื อ   การพ ัฒนาบัณ ฑิต ใ ห้มีค วาม รู้
ความสามารถทัง้ในวิชาชีพของตนและวิชาชีพต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง  และสามารถน าความรู้ที่ได้มา
บูรณาการกบัการท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. การใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต  ประกอบด้วย  การพ ัฒนาบัณฑิตให้ตระหนักถึงความเป็น      
ผู้ใฝ่รู้  ค้นหา  ติดตามความรู้โดยเฉพาะเก่ียวกับวิชาชีพ  และการด ารงชีวิตในแต่ละเร่ืองอย่าง
แท้จริง  และสามารถน าองค์ความรู้ที่มีอยู่มาใช้ประโยชน์ได้อย่างถูกต้อง  ถูกเวลาและเหมาะสม  
สามารถพฒันาไปสู่ความเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization) อันเป็นส่ิงจ าเป็น
อย่างย่ิงในสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงอย่างรุนแรง  รวดเร็ว และไม่สิน้สุด  
 มหาวิทยาลัยรตันบณัฑิต  ได้ก าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบณัฑิต (มหาวิทยาลัย
รตันบณัฑิต, 2556)  ดงัต่อไปนี ้  
 1. ความรู้และทกัษะทางปัญญา  บณัฑิตจะมีพืน้ฐานความรู้  ความเข้าใจและทักษะใน
สาขาวิชาที่ศึกษา สามารถประยุกต์ความรู้สู่การปฏิบตัิและแก้ไขปัญหาได้ดี  มีความคิดสร้างสรรค์ 
สามารถพฒันาตนเองให้ทนัสมยั เพื่อสร้างงานที่สามารถแข่งขนัได้ในระดบัสากล  มีลักษณะเป็นผู้
นา ที่สามารถพฒันาสังคม 

2. ทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ   บัณฑิตมี
ความสามารถในการใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่สามารถส่ือสารกับผู้ อ่ืนได้ดี  มีการต ัดสินใจ
จากการวิเคราะห์อย่างเป็นระบบจากฐานข้อมูลด้านต่างๆ และข้อมูลเชิงตวัเลข 

3. คุณธรรมและจริยธรรม มีคุณธรรมและจริยธรรมในการด ารงชีวิต จิตอาสาพัฒนาสังคม 
มีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์และแข็งแรง  สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและสง่า
งาม 

4. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรบัผิดชอบ  มีมนุษย์สัมพ ันธ์  รู้จ ักาลเทศะ 
กล้าแสดงออกในทางที่ถูกต้องพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่อง และมีความรบัผิดชอบต่อหน้าที่ของการ
เป็นนิสิต  สามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุขและสง่างาม  โดยยึดหลักคุณธรรมและ
จริยธรรมพร้อมทัง้อนุรกัษ์สืบสานวฒันธรรมไทย 
 มหาวิทยาลัยฟาฏอนี (มหาวิทยาลัยอิสลามยะลาเดิม)  ซึ่ง เป็นมหาวิทยาลัยส าหรับนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม และมีจ านวนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเป็นจ านวนมาก  ต ัง้อยู่ที่จ ังหวัดปัตตานี  
ได้ก าหนดพนัธกิจและเป้าหมายในการผลิตบณัฑิตให้มีคุณภาพ  (มหาวิทยาลัยฟาฏอนี, 2557)  
ดงัต่อไปนี ้
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 พนัธกิจของ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี  คือ  ผลิตบณัฑิตที่เป่ียมคุณธรรม  มีความเป็นเลิศทาง
วิชาการ  มีภาวะความเป็นผู้น าใฝ่สันติ  โดยมีเป้าหมายที่จะผลิตบณัฑิตดงัต่อไปนี  ้

1. มุ่งผลิตบณัฑิตที่ยึดมัน่ตามอลั –กุรอาน และซุนนะฮ ผ่านการวินิจฉัยของนักวิชาการที่
ได้รบัการยอมรบั 

2. มุ่งผลิตบณัฑิตที่มีความสามารถในการน าหลักค าสอนของศาสนาอิสลามมาใช้ในการ 
ด าเนินชีวิตประจ าวนัได้เป็นอย่างดี 

3. มุ่งผลิตบณัฑิตที่มีบุคลิกภาพสมบูรณ์แบบ พร้อมเป็นแบบอย่างที่ดีในการพัฒนา
คุณภาพชีวิตครอบครวั และสังคม 

4. มุ่งผลิตบณัฑิตที่มีความรู้  ทกัษะและทศันคติที่ดีต่อวิชาชีพ 
5. มุ่งผลิตบณัฑิตที่มีทกัษะในการประยุกต์และพฒันาองค์ความรู้อย่างต่อเนื่อง  
6. มุ่งผลิตบณัฑิตที่มีภาวการณ์เป็นผู้น า  ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม  สามารถชีน้ าสังคมสู่  

แนวทางที่ถูกต้อง 
7. มุ่งผลิตบณัฑิตที่ยึดมัน่ในวฒันธรรมสันติ  สามารถด ารงตนในสังคมพหุวฒันธรรม   

ท่ามกลางกระแสโลกแห่งการเปล่ียนแปลง 
8. ส่งเสริมให้มีการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในกระบวนการจดัการศึกษา 
9. ส่งเสริมการจดัการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าค ัญ โดยมุ่งส่งเสริมการศึกษาอิสระและ

การค้นคว้าวิจยัของนกัศึกษา 
10. ส่งเส ริมการพัฒนาองค์ ความรู้ใหม่ๆ  ของคณาจารย์ในมหาวิทยาลั ยเพื่ อ

พฒันาการจดัการเรียนการสอน 
11. มีการพฒันาหลักสูตรที่มีระบบ 

 
ตอนท่ี 3 การจัดบริการส่ิงอ านวยความสะดวกและสนับสนุนการพัฒนานิสิตนักศึกษา
มุสลิมของไทยและต่างประเทศ 

 โนลส์ (Knowles, 1970: 3-4) ได้ก าหนดขอบข่ายในการด าเนินงานบริการด้านกิจการนิ สิต
นกัศึกษาออกเป็น 4 ประเภทด้วยกนั คือ 
 1.  หน้าที่ เก่ียวกับการให้สวัสดิการ (Welfare Functions)  หมายถึง หน้าที่ในด้านให้                     
ความช่ วยเห ลือ รักษาและคุ้ มครอง ในด้านต่าง  ๆ จนนิสิต เกิดบูรณาการในตนเองพร้อม                                       
ทีจ่ะเจริญก้าวหน้างานที่ควรจะจัดให้มีตามหน้าที่นี  ้ได้แก่ การให้ค าปรึกษาสุขภาพ การให้                    



82 
 

 

ความช่วยเหลือในด้านการเงิน การทดสอบ การบริการจดัวางต ัวบุคคลและการให้บริการทั่วไปแก่
นิสิตนกัศึกษาเก่า 
 2.  หน้าที่เก่ียวกบัการควบคุม (Control Function) หมายถึง หน้าที่ในด้านการปกครองให้
นิสิตนกัศึกษาได้ปฏิบตัิตามกฎระเบียบ และประเพณีอนัดีงามของมหาวิทยาลัย งานที่ควรจัดให้มี
ตามหน้าที่ในที่นี ้ได้แก่ การรบันิสิตนกัศึกษา การเก็บระเบียน ระเบียบวินัย ความเป็นอยู่ของนิสิต
นกัศึกษา และกิจการหอพกั 
 3.  หน้าที่เก่ียวกบักิจกรรมร่วมหลักสูตรหรือกิจกรรมนอกหลักสูตร หมายถึง หน้าที่ในด้าน
ความรบัผิดชอบในการจดักิจกรรมร่วมหลักสูตร ซึ่งได้แก่ การจดัให้มีองค์การนิสิตนักศึกษา พร้อม
ทัง้ให้ด าเนินกิจกรรมทางการเมือง สังคม วฒันธรรม และให้บริการชุมชนในรูปต่าง ๆ  
 4.  หน้าที่เก่ียวกบัการสอน หน้าที่ตามข้อนีเ้ป็นงานบริการนิสิตนักศึกษาที่เกิดขึน้ภายหลัง            
ทัง้นีอ้าจจะมีเนือ้หาที่แตกต่างออกไปจากการสอนในห้องเรียน แต่มีความมุ่งหมายเพื่อความเจริญ              
งอกงามของนิสิตนกัศึกษาแต่ละคนเป็นส่วนรวมดงักล่าวมาแล้ว งานตามหน้าที่ เก่ียวกับการสอน              
ได้แก่  การจัดปฐมนิเทศ บริการสอนซ่อมเส ริมทางด้ านวิชาการ แนวโน้มในปัจจุบันก็คื อ                 
บริการสอนซ่อมเสริมมกัจดัขึน้ในหอพกั โดยใช้นิสิตนกัศึกษาด้วยกนัเองเป็นผู้ด าเนินการที่ส าคญั  
 สมาคมสถาบนัการเรียนรู้ระดบัอุดมศึกษาแห่งเอเชียตะวนัออกเฉี ยงใต้ (The  
Association  of  Southeast  Asian  Institution of  Higher  Learning, 1969: 86 - 90) ได้
กล่าวถึง  การบริการให้นิสิตนกัศึกษามหาวิทยาลัยในอาเซียน ดงัต่อไปนี  ้

1. การบริการสวสัดิการให้นิสิตนกัศึกษา (Student Welfare Service) 
2. การทดสอบทางด้านจิตวิทยา  (Psychological testing) 
3. การให้ค าปรึกษา  (Counselling) 
4. การสอนเสริม (Remediation) 
5. การจดัสวสัดิการด้านทุนการศึกษา การหางานพิเศษ (Placement) 
6. การบริการด้านสุขภาพ  (Health  Service) 
7. ระบบอาจารย์ที่ปรึกษา  (Faculty  advising) 
8. โปรแกรมด้านศาสนา  (Religious Programme) 
9. การควบคุมดูแลนิสิตนกัศึกษา  (Student  Control  Services) 
10. วินยันิสิตนกัศึกษา   (Discipline) 
11. การเข้าศึกษา  (Admission) 
12. ข้อมูลนิสิตนกัศึกษา  (Record  Keeping)   
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13. การบริการที่พกัอาศยั  (Housing) 
14. การบริการอาหาร  (Food  Service) 
15. คุณลักษณะนิสิตนกัศึกษา  (Coordination  of  Student  Personnel Service) 

 การจดัการและบริการในด้านการสนับสนุนและส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ให้กบันิสิต
นกัศึกษามุสลิมของมหาวิทยาลัยในประเทศและต่างประเทศ  ได้จดัระบบการบริหารอยู่ใน
โครงสร้างการบริหารงานของฝ่ายกิจการนิสิตนกัศึกษา ฝ่ายบริหาร  และฝ่ายวิชาการ  โดยมุ่งเน้น
การพฒันานิสิตนกัศึกษาเพื่อประโยชน์สูงสุดของสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัขอเสนอตวัอย่างการ
วางนโยบายและการ  ปฏิบตัิงานการให้บริการหรือการจดัส่ิงอ านวยความสะดวกเพื่อรองรบัต่อ
พฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิม  และมีการเผยแพร่แนวทางการปฏิบตัิออกสู่มวลชน  โดยผ่านเอกสาร  
ข้อมูล  เทคโนโลยี  และเว็บไซต์  ดงัต่อไปนี  ้

1. มหาวิทยาลัยชาลส์สตร์ัท  (Charles Sturt University: CSU)  ประเทศออสเตรเลีย  ได้
จดัให้มีส่ิงอ านวยความสะดวกและสนบัสนุนกบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ดงัต่อไปนี  ้

1.1 จดัต ัง้ศูนย์อิสลามศึกษา (Islamic  Study  Centre)  ซึ่ง เป็นศูนย์ที่ให้บริการกับนิสิต
นกัศึกษามุสลิมจากทัว่โลกที่เข้ามาศึกษากับมหาวิทยาลัย  โดยภายในศูนย์นีจ้ะประกอบด้วย  
ห้องละหมาด การจดัอาหารที่มีตราสัญลักษณ์รับรองฮาลาล  การจัดหอพัก  กิจกรรมการสอน
ทางด้านอิสลาม  การให้ค าปรึกษาทางด้านวิชาการ  การเรียน  การปรับต ัว  และเป็นสถานที่แรก
ในการจดัการปฏิสัมพนัธ์ท ากิจกรรมร่วมกนัระหว่างนิสิตนกัศึกษาเพื่อสร้างบรรยากาศที่อบอุ่น   

1.2 ร่วมมือกับ  Islamic  Sciences  and  Research  Academy  of  Australia (ISRA)  
และ  Muslim  Association  of  Riverina  Wagga  Australia (MARWA)  จัดโปรแกรมอิสลาม
ศึกษา  เพื่อพฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมในระดบัปริญญาตรี ปริญญาโท  และปริญญาเอก  ในเร่ือง
เทคโนโลยี  การปฏิบตัิตนของมุสลิมเพื่อให้สอดคล้องกับวิถีการด าเนินชีวิตในประวัติศาสตร์  
ปรชัญาร่วมสมยั  และจิตวิญญาณ ความศรทัธาในพระเจ้า และสนบัสนุนในเร่ืองการให้ค าปรึกษา
ทางด้านเศรษฐกิจ  การเงิน  ครอบครัว  และการใช้ชีวิตในประเทศออสเตรเลีย (Charles Sturt 
University, 2012: online)     

 

2. มหาวิทยาลัยกิฟฟิท (Griffith University) ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัดต ัง้  Griffith 
University  Muslim  Students Association (GUMSA) โดยมีการให้บริการกับนิสิตนักศึกษา
มุสลิมดงัต่อไปนี ้

2.1 มีการส่งเสริมให้นิสิตนักศึกษามุสลิ มที่ เข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความรัก  
สามคัคี  มีความเป็นพี่น้องในกลุ่มมุสลิม  
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2.2 จดัต ัง้ Multi - Faith Centre Prayers ซึ่งเป็นสถานที่อ านวยความสะดวกให้กับนิสิต
นกัศึกษามุสลิมในเร่ืองต่าง ๆ อาทิ ห้องละหมาด   

2.3 จดัหาผู้น าศาสนาหรือผู้ที่มีความรู้ในเร่ืองศาสนาอิสลามมาอบรมสั่งสอนให้กับนิสิต
นกัศึกษามุสลิม  

2.4 ร่วมมือกบัฝ่ายบริหารและฝ่ายวิชาการของมหาวิทยาลัยในการสนับสนุนด้านการ
เรียน  การจดัตารางสอน  การจดักิจกรรม การบริการต่างๆ  ให้กบันิสิตนกัศึกษามุสลิม  

2.5 จดักิจกรรมเพื่อสร้างความสามคัคีระหว่างนิสิตนกัศึกษามุสลิมกับนิสิตนักศึกษาต่าง
ศาสนา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและความศรัทธาในศาสนาที่
แตกต่างกนั  (Griffith University, 2012: online)     
 3. มหาวิทยาลัยแอดดิเลด  (The  University  of  Adelaide)  มหาวิทยาลัยเซ้าท์
ออสเตรเลีย  (The University of  South  Australia)  มหาวิทยาลัยเฟนเดอร์  (Flinders  
University)  และมหาวิทยาลัยคาร์นิกี ้ เมลลอน (Carnegie  Mellon  University)  มหาวิทยาลัย
ทัง้ 4 แห่งนี ้ ต ัง้อยู่ที่เมืองแอดดิเลด  ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัดท าคู่ มือ  Muslim  students’ 
guide  of  Adelaide  ส าหรบัให้นิสิตนกัศึกษามุสลิมจากทัว่โลกที่มาศึกษาในเมืองนี  ้  โดยในคู่มือ
นีจ้ะประกอบด้วย  ข้อมูลมหาวิทยาลัยในเมืองแอดดิเลด  โดยมหาวิทยาลัยในเมืองนี จ้ะมีสโลแกน
ว่า  เคารพในขอบเขตของศาสนาไม่ว่าจะเป็นศาสนาใดก็ตาม (respect  a  range  of  religious  
background)  โดยได้จดัส่ิงอ านวยความสะดวกแก่นิสิตนกัศึกษามุสลิมดงัต่อไปนี  ้
 3.1 ส่ิงอ านวยความสะดวกในด้านศาสนา  เช่น  จดัห้องละหมาดในทุกมหาวิทยาลัย 
 3.2 จดัผู้น าศาสนามาอบรมสั่งสอนในเร่ืองศาสนา 
 3.3 จดัตารางเรียนและตารางสอนให้อ านวยกบันิสิตนกัศึกษามุสลิมที่จะต้องท าพิธี
ละหมาดในวนัศุกร์ 
 3.4 จดัต ัง้ศูนย์ให้ค าปรึกษาในเร่ืองการเรียนและการใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัยในการตอบ
ค าถามในเร่ืองศาสนา  วฒันธรรม  การเรียน  โดยร่วมมือกบัสมาคมนิสิตนกัศึกษามุสลิม (Islamic  
student  associations)   
 3.5 จดับริการอาหารที่ได้ตรารับรองฮาลาลทัง้ในมหาวิทยาลัยและภายนอกมหาวิทยาลัย 
 3.6 จดับริการที่พกัอาศยัที่แบ่งแยกระหว่างชายหญิง และใกล้กบัมหาวิทยาลัย 
 3.7 บริการข้อมูลข่าวสาร และข้อมูลสถานที่ต ัง้มสัยิดส าหรบันิสิตนกัศึกษาท าพิธีละหมาด 
 3.8 บริการร้านเสือ้ผ้าส าหรบัมุสลิม 
 3.9 บริการด้านสถานพยาบาล 
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 3.10 บริการด้านข้อมูลเก่ียวกบัสมาคมมุสลิมที่คอยให้ความช่วยเหลือนิสิตนกัศึกษาทัง้ใน
มหาวิทยาลัยและนอกมหาวิทยาลัย 

นอกจากนีม้หาวิทยาลัยยงัมีการส่งเสริมการท ากิจกรรมในด้านการปรับต ัวและไม่มีการ
แบ่งแยกศาสนากนั  ท าให้นิสิตนกัศึกษามุสลิมที่มาเรียนที่น่ีรู้สึกมีความสุขในการด าเนินชีวิตและ
การเรียน  (The  University  of  Adelaide, 2012: online)  

4. มหาวิทยาลัยลาโทรบ  (La Trobe University) ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัดบริการและ
พฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมในเร่ือง  การให้ค าปรึกษาในเร่ืองการเรียน  การปรับต ัว  ภาษา  การ
ช่วยแก้ ปัญหาตลอดจนมีการจัดต ัง้ศูน ย์ภาษาและวัฒนธรรม  (Language and Cultural 
Exchange: LACE) เป็นการจัดโปรแกรมให้กับนิสิตนักศึกษาที่มีภูมิหลังทางด้านภาษาและ
วฒันธรรมที่แตกต่างกนัได้เข้ามาเรียนรู้ร่วมกนั  นอกจากนีย้งัจดัท าโปรแกรมการพัฒนาความเป็น
ผู้น าของนิสิตนักศึกษามุสลิม  (Muslim Leadership Program: MLP)  ซึ่ง เป็นการจัดโปรแกรม
ร่วมระหว่างมหาวิทยาลัยลาโทรบกบัสมาคมอิสลามแห่งรฐัวิกตอเรีย  เพื่อจัดโปรแกรมการพัฒนา
ความเป็นผู้น าของนิสิตนกัศึกษามุสลิมที่มาจากเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้เป็นหลักสูตร 1 เดือน  ใน
การพฒันาศกัยภาพ  การแลกเปล่ียนวฒันธรรมเอเชีย ออสเตรเลีย  เพื่อให้เกิดการเป็นประชาคม
อนัหน่ึงอนัเดียวกนั  ทางมหาวิทยาลัยได้รวมกลุ่มประชาคมนิสิตนักศึกษามุสลิมเพื่อแลกเปล่ียน
การเรียนรู้และการพฒันากนั อาทิ  รวมประชาคมกับ  RMIT University,  Swinburne University,  
University  of  Melbourne, Victoria University แล ะ  Monash University  เป็น ต้ น  
มหาวิทยาลัยลาโทรบยังได้จัดต ัง้  La Trobe University’s Islamic  Society (LTUIS) ขึน้เพื่อ
บริการให้กบันิสิตนกัศึกษาของมหาวิทยาลัยในเร่ือง  การเรียนการสอนในหัวข้อศาสนาอิสลาม  
การท าละหมาด  วนัส าคญัต่าง ๆ ของศาสนาอิสลาม  กิจกรรมการถือศีลในเดือนรอมฎอน   การ
ร่วมจดักิจกรรมทางด้านศาสนาอิสลามกบัมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ ซึ่งหน่วยงาน  LTUIS นี  ้  จะเป็นศูนย์
รวมส่ิงอ านวยความสะดวกให้กบันิสิตนกัศึกษามุสลิม เช่น  ห้องละหมาด  ห้องอาบน า้ละหมาด  
ซึ่งนิสิตนกัศึกษามุสลิมสามารถเข้าไปใช้ห้องละหมาดซึ่งรองรับเพียงพอ และมีบริการชา กาแฟ 
ขนมปังให้กบัสมาชิก  รวมทัง้ในห้องละหมาดจะแบ่งเป็นห้องปรบัอากาศ  ห้องพดัลม  หรือห้องที่มี 
heaters  ตลอดจนมีมุมกาแฟ มีตู้ เย็น ไมโครเวฟ ที่ส าหรบัอ่านหนงัสือ  โต๊ะ  เก้าอี ้และที่นอนพับ
ได้ ไว้บริการอีกด้วย  โดยบริการทุกอย่างนีจ้ะไม่เสียค่าบริการแต่อย่างใด   (La Trobe University, 
2012: online)  
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5. มหาวิทยาลัยฟาฏอนี (มหาวิทยาลัยอิสลามยะลาเดิม) ประเทศไทย   
      มหาวิทยาลัยฟาฏอนี (มหาวิทยาลัยอิสลามยะลาเดิม) เป็นมหาวิทยาลัยที่ ริเร่ิมจัดต ัง้

โดยมติที่ประชุมสันนิบาตมุสลิมโลก และได้รบัการสนบัสนุนเบือ้งต้นจากธนาคารอิสลามโลก  เพื่อ
การพฒันาและองค์การสงเคราะห์มุสลิมนานาชาติ  เป็นมหาวิทยาลัยอิสลามที่มีลักษณะเด่น
ดงัต่อไปนี ้

5.1  มหาวิทยาลัยเป็นสมบตัิของชุมชนที่เป็นผลแห่งความร่วมมืออย่างจริงจัง
และต่อเนื่องของบรรดานักวิชาการและผู้น าทุกภาคส่วนในพืน้ที่และเป็นมหาวิทยาลัยเอกชน
อิสลามที่มิได้หวงัผลก าไรเชิงธุรกิจและมุ่งผลิตบณัฑิตที่มีคุณธรรมและคุณภาพ 

5.2  เป็นมหาวิทยาลัยที่เป็นสมาชิกของสมาพันธ์มหาวิทยาลัยอิสลามโลกซึ่ง มี
มหาวิทยาลัยอิสลามชัน้น าทัว่โลกกว่า 160 สถาบนัสมาชิก 

5.3  เป็นศูนย์รวมนกัวิชาการมุสลิมคุณภาพที่มีขนาดใหญ่ที่ สุดในประเทศ  มี
ความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน พร้อมถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ในหลากหลายสาขาวิชา 

5.4  เป็นมหาวิทยาลัยมีหลักสูตรมาตรฐานเชิงสหศาสตร์ สามารถบูรณาการ
ความรู้และศาสตร์ต่างๆ อย่างกลมกลืน สามารถผลิตบณัฑิตให้เป็นผู้น าใฝ่สันติ มีจิตสาธารณะ  
พร้อมเป็นก าลังหลักในการสรรค์สร้างประชาชาติที่ดีเลิศ 

5.5  มหาวิทยาลัยให้การดูแลนักศึกษาอย่างใกล้ชิดผ่านการศึกษาระบบกลุ่ม 
(Group Study) เพื่อให้นกัศึกษาได้เติบโตเป็นบณัฑิตที่มีดุลยภาพในทุกมิติชีวิต 

5.6  มหาวิทยาลัยมีสภาพแวดล้อมที่ร่มร่ืน ห่างไกลอบายมุข  สามารถสนับสนุน
ให้นกัศึกษาใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยอย่างมีความสุข 

5.7  จดัโครงการทักษะการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยส าหรับนักศึกษาใหม่เป็น
ระยะเวลา 10 วนั  โดยหวัข้อโครงการจะประกอบด้วย  การใช้ชีวิตในหอพัก  การรู้จ ักใช้ชีวิตใน
มหาวิทยาลัย  กฎระเบียบของมหาวิทยาลัย  การเรียนวิชาปรบัพืน้ฐาน  เป็นต้น  

5.8 จดัส่ิงอ านวยความสะดวกให้กบันกัศึกษา  ได้แก่  ห้องละหมาด  ร้านอาหารที่
มีตรารบัรองฮาลาล  เป็นต้น  (มหาวิทยาลัยฟาฏอนี, 2557: ออนไลน์) 

6. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี   
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี  เป็นมหาวิทยาลัยที่มีจ านวน

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมศึกษามากเป็นอนัด ับ  1 ซึง่ข้อมูลจ านวนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมี
จ านวนทัง้สิน้  7,960 คน (งานทะเบียนและสถิตินกัศึกษา, 2555)  มหาวิทยาลัยได้มีการจดัการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมดงัต่อไปนี ้
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6.1 จดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพนกัศึกษามุสลิมะฮ์ 
6.2 จดัสถานีความรู้ (Islamic  Studies  Circle: ISC) 
6.3 จดักิจกรรมการฝึกอ่านคุตบะฮและสุนทรพจน์ 
6.4 การจดักิจกรรมพฒันาบุคลิกภาพ   
นอกจากนีม้หาวิทยาลัยยงัได้มีหน่วยงานที่สนับสนุนและบริการส่ิงอ านวยความสะดวก

ให้กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้แก่ 
งานแนะแนวการศึกษา เป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่ในการเสริมสร้างคุณภาพ ศ ักยภาพ และ

พฒันาคุณลักษณะของนักศึกษาให้เป็นบัณฑิตที่พึงประสงค์ตามนโยบายของมหาวิทยาลัย 
รวมทัง้มีหน้าที่ในการช่วยเหลือสนบัสนุนนกัศึกษา ตลอดระยะเวลาที่ศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัย  

งานบริการและสวัสดิการนักศึกษา เน้นในด้านการจัดการและให้บริการแก่นักศึกษา 
นกัเรียนโรงเรียนสาธิตฯ บุคลากร ตลอดจนสร้างเสริมด้านคุณธรรมและจริยธรรม แก่ผู้ที่มาใช้
บริการ มีขอบข่ายความรบัผิดชอบ ด ังนี  ้ 1) หน่วยหอพัก เน้นการจัดหอพักแบบรวมศูนย์ที่พ ัก
อาศยั เพื่อการศึกษาและปรบัตวัให้เข้ากบัสภาพส่ิงแวดล้อม โดยแยกเป็นหอพักชายและหอพัก
หญิง ให้นักศึกษารู้สึกตระหนักว่าหอพักมิใช่เ ป็นเพียงที่อยู่อาศ ัย ที่ กินนอน ที่อ านวยความ
สะดวกสบายและปลอดภยัเท่านัน้ แต่ควรจัดสภาพแวดล้อมหรือบรรยากาศของหอพักให้เป็น
สังคมที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม และสนบัสนุนกิจกรรมซึ่งก่อให้เกิดการพัฒนาการทางสติปัญญา 
อารมณ์ และจิตใจ ตลอดจนการเรียนรู้ควบคู่ไปด้วยกนั   2) หน่วยสวสัดิการอาหาร มีเป้าหมายให้
นกัเรียน นกัศึกษา และประชาชนทัว่ไป ได้บริโภคอาหารที่สะอาด ถูกหลักสุขาภิบาลอาหาร และมี
ราคาที่เหมาะสม 3) หน่วยบริการด้านสุขภาพและอนามยั มีเป้าหมายเพื่อให้นกัศึกษาและนักเรียน 
มีสุขภาพดี คือ มีร่างกายและจิตใจที่แข็งแ รง สามารถปรับต ัวให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมได้อย่าง
เหมาะสมตามสภาวะต่าง ๆ มี  4)  หน่วยไปรษณีย์  (มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, 2557: 
ออนไลน์) 
 

ตอนท่ี 4 แนวคิดเก่ียวกับศาสนาอิสลาม 

4.1 หลักส าคัญของศาสนาอิสลาม 

ปกรณ์ ตนัสกุล (2554: 52 - 53)  ได้รวบรวมและน าเสนอหลักส าค ัญของศาสนาอิสลาม
โดยสรุปดงัต่อไปนี ้ ศาสนาอิสลามมีลักษณะเป็นเอกเทวนิยม  คือให้นบัถืออัลลอฮฺเพียงองค์เดียว 
วะหีย์้ (ค าสั่ง) ที่อลัลอฮฺ ทรงประทานแก่นบีมุฮัมมัดรวมทัง้ สิ น้ 114 สุ เราะฮฺ (บท) แบ่งออกเป็น 
6,666 อายะห์ (โองการ) เรียกว่า  คมัภีร์อลั – กุรอาน  มุสลิมเชื่อว่าสรรพส่ิงในสากลจักรวาลนี ้
อลัลอฮฺ สร้างขึน้มาและด าเนินไปตามธรรมชาติภายใต้กฎเกณฑ์ที่อลัลอฮฺได้ก าหนดไว้ อัลลอฮฺเป็น
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ผู้สร้างและผู้อภิบาลให้อยู่ในระบบและธรรมชาติ แต่พระองค์ไม่ทรงปรากฏให้เห็น  ซึ่ง ถือว่า
พระองค์เป็นผู้ทรงให้บังเกิดมนุษย์ที่มีความคิด  อิสระ ที่ จะเลือกท าความดีหรือความชั่วก็ได้ 
รวมทัง้อิสระที่จะพูดดี  พูดร้าย  พูดจริง  พูดเท็จ  มนุษย์จึงเป็นผู้รบัผิดชอบในพฤติกรรมของตนเอง  
เชื่อว่าการมีชีวิตในโลกนีมี้เพียงครัง้เดียว  เม่ือถึงวนัสุดท้ายหรือวนัอวสานแห่งโลกนี  ้ทุกคนที่อยู่ใน
สุสานก็จะพบกบั วนักิยามะฮฺ คือวนัที่มนุษย์จะต้องฟืน้คืนชีพหลังจากโลกนีไ้ด้พินาศไปแล้ว  เพื่อ
รบัค าพิพากษาจากผลแห่งการกระท าของคนในโลกนีม้าเป็นเคร่ืองบ่งชี เ้พื่อชีวิตใหม่ในปรโลก 
(อาคิเราะฮฺ)  อุดมการณ์ของศาสนาอิสลามคือ  การปฏิบัติตามข้อบัญญัติของฮัลลอฮฺ จุดหมาย
ปลายทางของมุสลิมคือ  การมีชีวิตนิรนัดรในอาคิเราะฮฺ (ปรโลก) ศาสนาอิสลามแบ่งค าสอนเป็น
ภาคส าคญั 2 ภาคคือ  รุกนอีมาน (หลักศรทัธา)  และรุกนอิสลาม (หลักปฏิบตัิ)  
 รุกนอีมาน (หลักศรทัธา) มี 6 ประการคือ 1) ศรทัธาในการมีและความเป็นเอกภาพของ
พระผู้เป็นเจ้าคือ  ศรทัธาในอลัลอฮฺ เพียงองค์เดียวและไม่ยกย่องส่ิงใดเท่าเทียมพระองค์  2) 
ศรทัธาในบรรดามลาอิกะฮฺ ของอัลลอฮฺ ซึ่งท าหน้าที่ เป็นส่ือกลางระหว่างอัลลอฮฺกับศาสดา
ทัง้หลาย 3) ศรทัธาในคมัภีร์ของอลัลอฮฺ 4) ศรทัธาในบรรดานบีและรสูลของอัลลอฮฺ ผู้ซึ่งได้มา
ประกาศศาสนาแห่งอลัลอฮฺ 5) ศรทัธาในวนัสุดท้ายและการฟืน้คืนชีพว่ามีจริง 6) ศรทัธาในกฎแห่ง
การก าหนดสภาวะของอลัลอฮฺ คือ มนุษย์ไม่อาจหลีกเล่ียงกฎตายตวั (เกาะฎออ์)  ที่อัลลอฮฺ ได้ทรง
ก าหนดไว้แล้วและมนุษย์มีอิสระที่จะเลือกปฏิบัติในส่ิ งที่ดีหรือชั่ว ตามดุลยพินิจแห่งสติปัญญา 
(เกาะดรฺั) ของตน  

รุกนอิสลาม (หลักปฏิบตัิ) มี 5 ประการคือ  1) กล่าวค าปฏิญาณยืนยันศรัทธามั่นว่า ไม่มี
พระเจ้าองค์อ่ืนใดนอกจากอัลลอฮฺ  และมุฮัมมัด เป็นรสูล (ศาสดา) ของอัลลอฮฺ  2) การท า
ละหมาด  คือ การแสดงความเคารพภกัดีต่ออลัลอฮฺ ทัง้ร่างกายและจิตใจวันละ 5 เวลา 3) ถือศีล
อดในเดือนรอมฎอน คือ เร่ิมถือศีลอด ต ัง้แต่รุ่งอรุณไปจนถึงตะวนัตกดิน ในช่วงเวลานัน้งดกิน งด
ดื่ม งดเสพเมถุน และหลีกเล่ียงการทะเลาะทุ่มเถียง วิวาท และนินทา 4) จ่ายซะกาต คือ การจ่าย
ทานบงัคบัจากผู้มีทรพัย์สินให้แก่คนท่ีมีสิทธ์ิรบัซะกาตตามอตัราท่ีก าหนด  5) ไปประกอบพิธีฮ ัจญ์ 
ณ อลักะอบะฮฺ (Al –Kaabah) นครมักกะฮฺ (Mecca)  ประเทศซาอุดิอาระเบีย ในชั่วชีวิตพึงไป
ประกอบพิธีอย่างน้อย 1 ครัง้ หากมีความสามารถ โดยมีเง่ือนไขว่า  1) สุขภาพสมบูรณ์ 2) มีทุน
ทรพัย์ส าหรบัใช้สอยของผู้อยู่เบือ้งหลัง  (ครอบครัว)  เพียงพอและ 3) หนทางที่จะผ่านไปมา
ปลอดภยั 
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นอกจากรุกนอีมานและรุกนอิสลามแล้ว ศาสนาอิสลามยังมีค าสอนเก่ียวกับคุณธรรม      
อ่ืน ๆ อีก เช่น การมีความส านึกผิด  ความย าเกรงต่ออัลลอฮฺ ความสันโดษ  ความอดทน  ความ
บริสุทธ์ิใจ  ความไว้วางใจพระเจ้า  ความรกั  ความยินดี  ความขอบคุณ  และความระลึกถึงความ
ตาย ฯลฯ 

 

4.2 ลักษณะเด่นของศาสนาอิสลาม   

ลักษณะเด่นของศาสนาอิสลามที่ได้กล่าวเป็นข้อ ๆ ต่อไปนี ้ เป็นเพียงบางส่วนจากค าสอน
ที่มากมายของศาสนาอิสลาม  ได้น ามากล่าวเป็นข้อ ๆ เพื่อศึกษาและรู้จักวิถีชีวิตของมุสลิ มให้
ชดัเจนขึน้  โดยเน้นเร่ืองที่ควรรู้และอยู่ใกล้ตวัมากที่สุด  ด ังที่   ปกรณ์ ต ันสกุล ( 2554: 53 – 54 )  
ได้เรียงเรียงไว้ดงัต่อไปนี ้

1. อิสลามสอนให้ศรทัธาในเอกภาพของพระผู้เป็นเจ้า  คือศรทัธาในอลัลอฮฺเดียว  การเชื่อ 
โชคลาง  การเคารพบูชารูปปัน้หรือน าส่ิงใดมาเทียบเคียงพระองค์เป็นส่ิงต้องห้าม 

2. อิสลามเป็นแนวทางด าเนินชีวิตที่สมบูรณ์แบบ คือ เป็นแนวทางการด าเนินชีวิตที่เป็น 
ระเบียบเพียบพร้อมและสมบูรณ์  อิสลามไม่ได้จ ากัดขอบเขตเพียงเร่ืองชีวิตส่วนตัวของบุคคล
เท่านัน้  แต่ค าสอนของอิสลามครอบคลุมไปทุก ๆ ด้านของชีวิต  ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองส่วนตัวและ
ส่วนรวม  เร่ืองของวตัถุ  จิตใจ  เศรษฐกิจ  การปกครอง  กฎหมายและวัฒนธรรม  ตลอดจน
ความสัมพนัธ์ระหว่างประเทศ 

3. อิสลามเป็นศาสนาที่มีความยุติธรรมในเร่ืองสิทธิส่วนบุคคลและส่วนรวม  อิสลามยงั  
ได้ปลุกให้มนุษย์มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวมอีกด้วย   

4. อิสลามไม่ได้แยกวตัถุกบัจิตใจออกจากกนัโดยเด็ดขาด  อิสลามไม่ได้อยู่เพื่อการ 
ปฏิเสธชีวิต  แต่อิสลามอยู่เพื่อท าให้ชีวิตครบสมบูรณ์  อิสลามสอนให้เชื่อในเร่ืองการบ าเพ็ญตบะ  
ไม่ได้เรียกร้องให้มนุษย์ละทิง้  หนัหลัง  หรือเพิกเฉยต่อวตัถุปัจจยั  อิสลามสอนว่าคนเราจะมีจิตใจ
สูงส่งก็ด้วยการมีชีวิตอย่าเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ 

5. อิสลามเป็นศาสนาสากล  และเป็นศาสนาส าหรบัมนุษยชาติ อิสลามเป็นทางน าแก่ 
มนุษย์ในหลักของศาสนาอิสลาม  อลัลอฮฺทรงเป็นผู้อภิบาลของสากลโลก  ศาสดาก็เป็นศาสนชาติ
ของของมนุษย์ทัง้มวล  และมนุษย์ทุกคนเท่าเทียมกนั 

6. อิสลามไม่มีการแบ่งชัน้วรรณะ  ไม่มีระบบนกับวชนกัพรต  ทุกคนเป็นมุสลิม 
เหมือนกนัมีสิทธิในการใกล้ชิดพระผู้เป็นเจ้าอย่างเท่าเทียมกนั 
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7. อิสลามถือว่าทุกคนเกิดมาโดยความปราณีของพระผู้ เป็นเจ้าไม่มีบาปกรรมติดต ัวมา  
และเม่ือสิน้ชีวิตแล้ว  ยงัถูกให้บงัเกิดอีกครัง้หนึ่งในวนัตดัสินพิพากษาความดีความชั่วจากพระผู้
เป็นเจ้า 

8. อิสลามจะไม่ห้ามส่ิงใดเว้นแต่ส่ิงนัน้เป็นส่ิงชัว่ร้าย  และเป็นพิษเป็นภยัต่อมนุษย์ทัง้  
ทางตรงและทางอ้อม  เช่น  การผิดประเวณี  การลักขโมย  การฉ้อโกง การติดสินบน การเสพสาร
เสพติดทุกชนิด 

9. ในศาสนาอิสลามไม่มีผู้ใดหรือศาสดาใดมีสิทธิในการไถ่ถอนบาปของมนุษย์  เพราะ  
ศาสดาทุกท่าน  คือ มนุษย์ธรรมดา  สิทธิในการอโหสิกรรมนัน้เป็นของพระผู้ เป็นเจ้าแต่อย่างเดียว  
ทุกคนต้องวิงวอนขออภยัด้วยตนเอง  เพราะอลัลอฮฺนัน้ทรงปราณีต่อผู้ส านึกผิดเสมอ 

10. อิสลามคือพลังแห่งศาสตร์และวิทยาการสมยัใหม่หรือทุกสาขา  มีอยู่ในคมัภีร์กุรอาน 
พร้อมสรรพแล้ว 

11. อิสลามไม่ใช่ศาสนาที่เป็นอุดมการณ์อนัสูงส่งที่เพ้อฝัน  แต่เป็นศาสนาที่มีเหตุผลและ  
สามารถน าไปปฏิบตัิได้ทุกแห่งหน  ทุกเวลา และสถานที่   ไม่มีเร่ืองราวใด ๆ ของนิยายเข้ามา
เก่ียวข้อง  เป็นค าสอนง่าย ๆ เข้าใจง่ายน าไปปฏิบตัิได้ในชีวิตประจ าวนั ค าสอนของศาสนาอิสลาม
ห่างไกลจากการเชื่อโชคลาง 

12. อิสลามเป็นค าสอนสุดท้ายที่พระผู้เป็นเจ้าทรงประทานให้แก่มนุษยชาติ  เป็นศาสนาที่  
ได้รบัการดลใจ (วะห์ยู)  จากพระผู้เป็นเจ้าแก่ศาสดามูฮมัมดั (ศ็อลฯ) อิสลามไม่ใช่ศาสนาที่มนุษย์
คิดขึน้  ดงันัน้จึงไม่มีมนุษย์คนใดจะมาเปล่ียนแปลงแก้ไข  หลักการใด ๆ ได้เลย 

13. อิสลามสนบัสนุนให้ศึกษาทัง้ทางโลกและทางธรรมและให้ปฏิบตัิในทางสายกลางไม่  
เอนเอียงไปทางวตัถุนิยมหรือจิตนิยมแต่ให้ความส าค ัญทัง้สองอย่างไม่ย่ิงหย่อนไปกว่ากัน  และ
สอนให้มุสลิมทุกคนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่มนุษยชาติ  ส่ิงใด (แนวคิด  ค าพูดและพฤติกรรม) ที่
ขดัแย้งกบัหลักการดงักล่าวเป็นเร่ืองของบุคคล  ไม่ได้เก่ียวข้องใด ๆ กบัอิสลาม 
 

4.3 ข้อห้ามในศาสนาอิสลาม 

ปกรณ์ ตนัสกุล (2554: 54 – 55 )  ได้กล่าวว่า  ข้อห้ามหรือค าสั่งห้ามที่มีระบุในค าสั่ง 
สอนของศาสนาอิสลามมีมากมาย  การฝ่าฝืนท าในส่ิงที่อัลลอฮฺห้าม  นอกจากจะเกิดโทษต่อ
ส่วนรวมแล้วยงัได้รบัโทษจากอลัลอฮฺในวนัตดัสินกรรมดีกรรมชัว่  การฝืนข้อห้ามเกิดขึน้ได้ ง่ายมาก
เพราะส่ิงเลวร้ายมกักระตุ้นเตือนและหลอกหลอนให้หลงตามกิเลสที่ใฝ่ต ่า  ปราศจากเหตุผลและ
การใคร่ครวญไตร่ตรอง  ข้อห้ามที่ควรรู้พอสรุปได้ดงัต่อไปนี ้

1. ห้ามน าส่ิงหนึ่งส่ิงใดมาเทียบเทียมอลัลอฮฺ 
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2. ห้ามกราบไหว้บูชาดวงจนัทร์  ดวงอาทิตย์  รูปปัน้  รูปภาพ  ต้นไม้  กองดิน  จอม 
ปลวกแม่น า้  ภูเขา  ผีสางนางไม้  เทวดา  ตลอดจนวิญญาณต่าง ๆ ในอิสลามไม่มีเจ้าพ่อ  เจ้าแม่  
ศาลพระภูมิ 

3. ห้ามเชื่อเร่ืองดวงชะตาราศี   ผูกดวง  ดูหมอ  ห้ามเชื่อเร่ืองโชคลาง  ของขลัง  ไม่มี 
ฤกษ์ยามไสยศาสตร์ทัง้หลาย 

4. ห้ามเล่นการพนนัทุกรูปแบบ  ห้ามเส่ียงทาย  เส่ียงโชค 
5. สัตว์ที่เป็นอาหารต้องเชือดโดยคนมุสลิม  และห้ามกินสัตว์ที่น าไปเซ่นไหว้ 
6. ห้ามกินอาหารอย่างฟุ่ มเฟือย  สรุ่ยสุร่ายและห้ามกินหรือดื่มส่ิงที่ไม่มีประโยชน์ต่อ 

ร่างกาย 
7. ห้ามเสพส่ิงมึนเมาทุกชนิด  ทุกรูปแบบ เช่น  สุรา  เบียร์ กญัชา ยาเสพติดทุกชนิด  
8. ห้ามผิดประเวณีไม่ว่าจะด้วยยินยอม  ตกลงสมคัรใจด้วยกนัทัง้สองฝ่าย 
9. ห้ามฆ่าส่ิงมีชีวิตทุกชนิดโดยปราศจากความเป็นธรรมและไม่มีเหตุผล  การฆ่า

สัตว์เพื่อเป็นอาหารยงัชีพ  และการฆ่าสัตว์ร้ายที่อนัตรายต่อมนุษย์ เช่น สุนัขบ้า  อิสลามอนุญาต
ให้กระท าได้ 

10. ห้ามติดสินบนทุกชนิดและโกงเวลาหน้าที่การงาน 
11. ห้ามสอดรู้สอดเห็นเร่ืองส่วนตวัของผู้อ่ืนและห้ามน าเร่ืองส่วนตวัผู้ อ่ืนที่ไม่ได้เป็น 

ภยัต่อสังคมมาโจมตีอย่างเปิดเผย 
12. ห้ามบริโภคอาหารใด ๆ เม่ือรู้ว่าอาหารนัน้ได้มาจากการทุจริต 
13. ห้ามกระท าการใด ๆ ที่สร้างความเดือดร้อนต่อตนเองและผู้อ่ืน 
14. ห้ามเฉยเมยเม่ือมีคนมาทกั 
15. ห้ามเข้าบ้านของผู้อ่ืนก่อนได้รบัอนุญาต 
16. ห้ามประกอบอาชีพที่ขดัต่อคุณธรรมและศีลธรรม  เช่น  การต ัง้ซ่อง โสเภณี  บาร์  

บ่อน อาบ อบ นวด  ขายลอตเตอร่ี ขายสุรา  เป็นต้น 
17. ห้ามคุมก าเนิดโดยไม่มีความจ าเป็นต่อสุขภาพของมารดา 
18. ห้ามกกัตุนสินค้า  ห้ามขายสินค้าที่เส่ือมคุณภาพ 
19. ห้ามเป็นคนหลงชาติ  หลงตระกูล    หมายถึง  ห้ามเป็นคนหลงตระกูลและชาติ 

พนัธ์ุที่ดีเลิศกว่าผู้อ่ืน  เพราะประชาชนทัง้มวลมีที่มาจากตระกูลเดียวกันคือมาจากท่านนบีอะ
ดีมอะลัยฮิสสะลามและท่านหญิงเฮาวาอ์ 

20. ห้ามสตรีแต่งกายด้วยเสือ้ผ้าบาง ๆ หรือรดัรูปยัว่ยวน  ซึ่งเป็นบ่อเกิดอาชญากรรม
ทางเพศ  



92 
 

 

4.4 วันส าคัญทางศาสนาอิสลาม 

ปกรณ์ ตนัสกุล (2553: 80 – 85 )  ได้ค้นคว้าและเรียบเรียงวนัส าค ัญทางศาสนาอิสลาม
ไว้ดงัต่อไปนี ้

1. วนัศุกร์  เป็นวนัที่ถูกกล่าวไว้ในคมัภีร์อัล -กุรอาน ส าค ัญอย่างย่ิงทางศาสนาอิสลาม  
ชาวมุสลิมต้องไปร่วมละหมาดเวลาบ่ายที่มสัยิด  เป็นการละหมาดร่วมครัง้ส าค ัญในรอบสัปดาห์
เพื่อภกัดีต่อ องค์อลัลอฮฺ (ซ.บ.) ร่วมฟังโอวาสหรือคุฏบะฮฺ  การละหมาดในวนัศุกร์เป็นข้อบังค ับแก่
ผู้ที่มีคุณสมบตัิดงัต่อไปนี ้ 1)  เป็นมุสลิม เป็นเพศชาย  2) ไม่เป็นทาส เป็นผู้ มีสติสัมปชัญญะ
สมบูรณ์ 3) เป็นผู้มีถ่ินฐานอยู่ในชุมชนนัน้  4) เป็นผู้ มีความสามารถไปร่วมการละหมาดได้  5) 
เป็นผู้บรรลุศาสนภาวะตามหลักเกณฑ์ทางศาสนาอิสลามแล้ว  
 เวลาการละหมาดในวนัศุกร์  เป็นเวลาเดียวกบัการละหมาดซุฮฺ ริ  (ต ัง้แต่ตะวันคล้อยจน
เงาของวตัถุมีความยาวเท่าตวัเอง)  การประกอบศาสนกิจร่วมกนัในศาสนาอิสลาม  มีจุดประสงค์
เพื่อให้เกิดความส านึกในการเป็นพี่น้องกนัตามอุดมการณ์ของศาสนาอิสลาม  การมาพบกันได้
สัมผัสมือ  ทกัทาย  และปฏิบตัิกิจกรรมทุกวนัศุกร์เป็นบรรยากาศการสร้างสันติสุขให้เกิดขึน้  ได้ฟัง
โอวาทค าสั่งสอนหลักธรรมศาสนาอิสลาม  แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนัเป็นประโยชน์ต่อ
การด ารงชีวิตที่ดีในสังคม 

2. วนัอีด  หมายความถึง  ที่กลับมาเวียนมา  ปีหนึ่ง  ๆ มุสลิมมีวันที่ เวียนมาเพื่อการ
ฉลองร่ืนเริง 2 วาระ  วาระแรกคือ  วนัอิดิลฟิฎริ และวนัอิดิลอฏัฮา 
 2.1 วนัอิดิลฟิฎริ  หมายถึง  วนัที่เวียนมาสู่สภาพเดิม  เป็นวนัที่กลับมาสู่การเว้นจากถือศีล
อด  ตรงกบัวนัขึน้ 1 ค ่า เดือนเชาวาล (เดือน 10 ปฏิทินอาหรบั) ในเดือนรอมฎอน (เดือน 9 ปฏิทิน
อาหรบั)   มุสลิมจะต้องถือศีลอดเป็นเวลา 1 เดือน  บางคนเรียกว่า  ถือบวช  เม่ือพ้นเดื อน
รอมฎอนกลับมาสู่สภาพเดิมที่ไม่ต้องถือศีลอด ท่านนบีฯ ให้วนันีเ้ป็นวนัแห่งการร่ืนเริง   

ภารกิจมุสลิมวนัอีด (ฮารีรายอ) เม่ือจุฬาราชมนตรีประกาศก าหนดวันอีด  แล้วมุสลิมมี
หลักปฏิบตัิ  คือ  กล่าวตีกบีร (สรรเสริญความย่ิงใหญ่ของพระเจ้า)  มุสลิมทัง้ชายและหญิง  กล่าว
ตกับีร เวลาละหมาดอีด  ชุมชนมุสลิมจะจะเปิดเคร่ืองขยายเสียงด ังที่ม ัสยิด  มีการอาบน า้ช าระ
ล้างและท าความสะอาดร่างกายก่อนสวมใส่เสือ้ผ้าไปที่ละหมาด  พร้อมทัง้ขจดัขนอวัยวะเพศ  ขน
รกัแร้  ตดัเล็บ  กล่ินกายที่น่ารัง เกียจและรบกวนผู้ อ่ืน  แต่งกายด้วยอาภรณ์ที่ดี   พร้อมกั บใช้
น า้หอม  ยกเว้นบรรดาสตรีไม่อนุญาตให้ใช้น า้หอมในการไปละหมาด  ส าหรับผู้ เป็น มะมูม 
(ประชาชนทัว่ไป) ควรออกไปยังที่ละหมาดตัง้แต่เช้า เพื่อจองที่และรอละหมาด ยกเว้นผู้ เป็น
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อิหม่าม (ผู้น าละหมาด)  ให้ออกไปเม่ือใกล้เวลาละหมาด  การออกไปยังละที่ละหมาดควรปฏิบัติ  
ดงันี ้
 ไปและกลับด้วยการเดินเท้านอกจากมีเหตุจ าเป็นเช่นไม่สบาย  เป็นไข้  บ้านอยู่ไกล  
อนุญาตให้ใช้พาหนะได้  กล่าวตกับีรตลอดทางไปสู่ที่ละหมาด  เดินทางไปและกลับควรใช้เส้นทาง
ต่างกนั  และควรพาครอบครวั  บุตร ภรรยา  ไปที่ละหมาด  เพื่อร่วมละหมาดหรือฟังคุฎบะฮฺ (ธรรม
เทศนา)  ร่วมกนั            
             ภารกิจหลังละหมาดอีด หลังละหมาดให้ต่างคนต่างแสดงความดีใจและยินดีซึ่งกันและ
กนั  โดยให้กล่าว ตะก๊อบ บะลัลลอฮู มินนา วะมินกุม  ซึ่งแปลว่า  ขอให้อัลลอฮฺเจ้าจงตอบแทน
ความดีของเรา  และขออภยัซึ่งกนัและกนั  หลังจากนัน้ให้มีการบริจาคท านโดยเฉพาะอย่างย่ิง
บรรดาสตรี สุดท้ายไปเย่ียมญาติและเพื่อนๆ   

การจ่ายซะกาตฟิตเราะฮฺ (ทานบงัคบั)  คือ ซะกาต  ที่จะเป็นจะต้องจ่ายอันเนื่องจากหมด
ภาระถือศีลอดในเดือนรอมฎอน ซึ่งจ าเป็นแก่มุสลิมทุกคน  ไม่ว่าจะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่  ชายหรือ
หญิง  เพียงแต่ผู้ที่จะเป็นผู้จ่ายนัน้จะต้องเห็นหวัหน้าครอบครวั  ทุกคน  และคนที่ต้องรับผิดชอบ
ด้วย  ส าหรบัปริมาณที่ต้องจ่าย  คนละ 1 ศออฺ (ในภาษาอาหรบั)  หรือประมาณเกือบ 4 ลิตร  ของ
อาหารหลักในท้องถ่ินนัน้ ๆ เช่น  ในประเทศไทยคือ  ข้าวสาร  โดยจะจ่ายให้คนยากจนหรือให้
เจ้าหน้าที่เก็บซะกาต  เพราะฉะนัน้จะเห็นชาวบ้านจ านวนมากออกจากบ้านในคืนสุดท้ายหรือช่วง
เช้าของวนัอีด (ฮารีรายอ)  ไปหาคนยากจนหรือเจ้าหน้าที่มสัยิด 

การถือศีลอดอีก 6 วนั หลังจากวนัอีดิล้ฟิตรี เป็นการถือศีลอด ซุนนะฮฺ (ตามความสมัครใจ
และตามแบบฉบบัศาสนดา)   ตามรายงานของอะบีอยัยู๊บ ร่อฎิยลัลอฮุอนัฮฺ (อคัรสาวกศาสดาท่าน
หนึ่ง) แจ้งว่า  ท่านร่อซูลุลลอฮฺ กล่าวว่า  ผู้ ใดถือศีลอดเดือนรอมฎอนแล้ว ติดตามหลังจาก
รอมฎอนอีก 6 วนัจากเดือนเซาวัล เสมือนกับว่า  เขาถือศีลอดทัง้ ปี การถือศีลอดของชาวไทย
มุสลิมนิยมใช้ค าว่า  ถือบวช ดงันัน้ วนัอิดิลฟิฎริ จึงนิยมเรียกว่า  วนัออกบวช หรือวันอีดเล็ก วาระ
ที่สองคือ 

  2.2 วนัอิดิลอฏัฮา เป็นวนัครบรอบ 70 วัน นับจากอิดิลฟิฎริ ตรงกับวันที่  10 เดือนซุล
ฮิจญะฮฺ  (เดือนที่ 12  ตามปฏิทินอาหรบั)  เป็นวนัที่มุสลิมทัว่โลกเดินทางไปประกอบพิธีฮ ัจญ์  ณ  
นครมกักะฮฺ  ผู้ไม่ได้ไปก็จะประกอบพิธีละหมาดอิดิลอฎัฮา  ที่มสัยิดหรือสถานที่จดัขึน้ในภูมิล าเนา
ของตน  อิดิลอฏัฮา  หมายถึง  วนัร่ืนเริงในการเชือดสัตว์พลีเป็นอาหารแก่เพื่อนบ้าน  และคน
ยากจน  มีการปฏิบตัิคล้ายวนัอิดิลฟิฎริ ต่างกนัที่มีการท า  กุรบาน  หมายถึง  การแจกจ่ายเนือ้ที่
เชือดวนันี เ้ป็นทานแก่ญาติมิตรเฉพาะมุสลิมที่มีฐานะยากจน  เพื่อจะได้ใช้เป็นอาหารเลี ย้ง
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ครอบครวั  การเชือดสัตว์พลี  หรือการท ากุรบาน  เป็นการปฏิบตัิที่ศาสดาประสงค์จะขัดเกลาจิตใจ
มนุษย์ให้เป็นผู้มีความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่เพื่อนมนุษย์ด้วยกนั  ชาวไทยมุสลิมจะเย่ียมเยียนพ่อแม่ญาติ
พี่น้องและเพื่อนบ้านเพื่อให้อภยัต่อกนัในส่ิงที่ผ่านมา  เป็นวนัที่ทุกคนมีความสุข 

3. วนัเมาลิด  เป็นวนัคล้ายวนัประสูติของนบีมูฮมัหมดั (ซ.ล.)  ศาสดาของศาสนาอิสลาม  
ท่านนบีมูฮมัหมดั (ซ.ล) เป็นชาวอาหรบัเผ่า กุร็อยซ เป็นบุตรท่านอับดุลลอฮฺ  และนางอามีนะฮฺ  
ประสูติเม่ือเวลาเช้าของวนัจนัทร์ที่  12  เดือนเราะบีอุลอาวลั พ.ศ. 1114 ณ เมืองมักกะฮฺ ประเทศ
ซาอุดิอาระเบีย  ดงันัน้ในวนัที่  12  เดือน เราะบีอุลอาวลั (เดือนที่ 3  ตามปฏิทินอาหรับ) ของทุกปี  
ชาวมุสลิมจะประกอบพิธีในวนัเมาลิดขึน้  อาจจะจัดที่บ้าน  ที่ม ัสยิดหรือสถานที่จ ัดไว้ เป็นกรณี
พิเศษก็ได้  อาจจะไม่จดัในวนัที่ 12  ของเดือนนี เ้สมอไป  โดยอาจจะเลือกวันใดวันหนึ่งภายใน
เดือนเราะบีอุลอาวลั ก็ได้  เพื่อระลึกถึงคุณงามความดีของศาสดาในศาสนาอิสลาม 
 

ตอนท่ี 5 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 

 ดลมนรรจน์  บากา  และ เกษตรชยั และหีม (2551)  ได้วิจ ัยเร่ือง  การศึกษาวิถีชีวิตของ
เยาวชนไทยมุสลิมเพื่อเสริมสร้างสันติสุขในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้  ผลการวิจัยพบว่า  
เยาวชนมุสลิมส่วนใหญ่มีวิถีชีวิตที่ไม่สอดคล้องกับความคาดหวังของสังคมมุสลิมและขัดกับ
หลักการศาสนาอิสลาม  กล่าวคือ  เยาวชนมีการคบเพื่ อนเพศเดียวกับแบบไร้เขตจ ากัดและมี
อิสระเสรี  มกัท ากิจกรรมที่ไร้สาระ สร้างความเดือดร้อน มีการคบเพื่อนต่างเพศอย่างเปิดเผย มี
อิสระและคบเหมือนชาวตะวนัตก มีการจบัมือถือแขน กอดจูบ และถึงข ัน้มีเพศสัมพ ันธ์ ก่อนสมรส 
มีการให้ความส าค ัญกับการศึกษาวิชาสามัญมากกว่าวิชาศาส นา ไม่รู้จ ักใช้เวลาว่างให้เป็น
ประโยชน์ มีการเก่ียวข้องกบัอบายมุข ไม่มีงานท า มีการแต่งกายเชิงประยุกต์เพื่อให้ทันสมัยและ
เลียนแบบตะวนัตกดาราและนกัร้อง มีความสัมพ ันธ์กับครอบครัว  ญาติพี่ น้อง  เพื่อนบ้านและ
ชุมชนอย่างห่างเหินและขาดสัมพนัธภาพที่ดีต่อกัน  มีการละเลยและไม่ให้ความส าค ัญกับการ
ปฏิบตัิศาสนกิจ  ไม่ให้ความส าคญัและหลีกเล่ียงการบ าเพ็ญประโยชน์และเข้าร่วมกิจกรรมของ
ชุมชน และส่วนใหญ่มีความเห็นว่า  เยาวชนมีส่วนร่วมในสถานการณ์ความไม่สงบในปัจจุบัน  โดย
เยาวชนในเมืองและในชนบทมีวิถีชีวิตที่แตกต่างกนัเกือบทุกด้าน  นอกจากนีจ้ากรายงานการวิจัย
ได้เสนอแนะต่อการด าเนินชีวิตของเยาวชนมุสลิมในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  ดงัต่อไปนี  ้

1. ผู้น าศาสนาต้องปลูกฝังจิตส านึกของเยาวชนให้มีวิถีชีวิตตามแนวทางศาสนาอิสลาม
และตามแบบฉบับของท่านศาสดามุฮัมมัด  และต้องมีการจัดอบรมจริยธรรมอิสลามอย่าง
สม ่าเสมอและทัว่ถึง 
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2. พ่อแม่ผู้ปกครองต้องให้เวลา  ให้ความสนใจ ให้ค าปรึกษา พูดคุยเร่ืองศาสนา  และที่  
ส าคญัต้องเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ลูก ๆ และส่งเสริมให้เรียนศาสนาควบคู่กบัสามญั   

3. รฐัต้องห้ามไม่ให้มีอบายมุขและส่ิงของมึนเมาทุกประเภทในพืน้ที่สามจงัหวดัชายแดน 
ภาคใต้ไม่ว่าจะเป็นร้านเหล้า เบียร์ คาราโอเกะ ผับ บาร์  

4. รฐัต้องให้บริการการศึกษาตัง้แต่ประถมศึกษาจนถึงปริญญาตรีที่ให้เปล่าจริง ๆ และ  
อุดหนุนค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็นอาหาร หนงัสือเรียน เสือ้ผ้า และอ่ืน ๆ และที่ส าค ัญที่สุดคว รมี
การเรียนวิชาสามญัควบคู่ศาสนา 

5. รฐัควรส่งเสริมและพฒันาอาชีพที่มัน่คงแก่เยาวชน 
6. รฐัควรพฒันาโรงเรียนตาดีกาอย่างเป็นระบบทัง้ระบบเงินเดือน สวสัดิการ อาคาร  

ห้องเรียนหนงัสือเรียน และพฒันาครูผู้สอนที่มีความเชี่ยวชาญ 
7. รฐัต้องควบคุมส่ือโทรทศัน์ทุกชนิดที่มีลักษณะผิดหลักการศาสนาอิสลามมิให้มีการ

แพร่ภายในพืน้ที่สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ และเปิดให้มีรายการที่ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม  
8. รฐัควรให้คณะกรรมการอิสลามประจ าจงัหวดัมีบทบาทในการดูแลเยาวชนอย่างเต็มที่  

โดยเฉพาะในเร่ืองการคบเพื่อนต่างเพศที่ผิดหลักการ การแต่งกายที่ผิดหลักการ เร่ืองอบายมุขและ
อ่ืนๆ   

9. รฐัต้องให้มีการใช้กฎหมายอิสลามมาบังค ับใช้อย่างจริงจังและให้ถือเป็นกฎหมายที่
สูงสุดเด็ดขาด เช่นกฎหมายเก่ียวกบัการแต่งกาย การคบเพื่อนต่างเพศ และการประพฤติอ่ืน ๆ ที่
ผิดหลักการศาสนา 
 อะห์มดั  ย่ีสุ่นทรง (2546)  ได้วิจยัเร่ือง  การน าเสนอแผนกลยุทธ์ในการพัฒนาค่านิยม
ส าหรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในสถาบันอุดมศึกษาจ ากัดรับสมบูรณ์แบบ  ผลการวิจัยพบว่า  
ค่านิยมไทยมุสลิม ประกอบด้วย 6 ประเภท  คือ  งานอาชีพ  ได้แก่ ด้านการเลือกประกอบอาชีพ
และความรบัผิดชอบ การเงิน  ได้แก่ ด้านการประหยดัและออม  และการบริจาค  ร่างกาย  ได้แก่  
ด้านความสะอาดและการแต่งกาย  ครอบครวั  ได้แก่  ด้านการเลือกคู่ครอง  และความกตัญญู 
อารมณ์  ได้แก่  ด้านการจดัการกบัอารมณ์  และนันทนาการ  จิตวิญญาณ  ได้แก่  ด้านความ
ศรทัธา บุคลิกภาพและจิตสาธารณะ นอกจากนีผู้้วิจยัได้เสนอกลยุทธ์เพื่อพ ัฒนาค่านิยมส าหรับ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  หลังจากที่พบว่า  ค่านิยมทางด้านนันทนาการ  การประหยัดและออม  
ความศรทัธา  และการบริจาคของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมลดลง   

นอกจากนีผู้้วิจยัได้เสนอกลยุทธ์ในประเด็นต่อไปนี ้   
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1. กลยุทธ์ในการให้บริการ  ได้แก่  การจดัหอพัก ที่ เปิดโอกาสให้นิสิตนักศึกษาได้ซึมซับ
พฤติกรรมและแบบอย่างวิถีชีวิตมุสลิมที่ดี  การก าหนดให้มีการพฒันาอาจารย์ที่ปรึกษา ตระหนักรู้
บทบาทของตนในเร่ืองการพฒันานิสิตนักศึกษา  การจัดสถานที่ละหมาดโดยการพัฒนาศาลา
ละหมาดให้มีบทบาทเป็นศูนย์รวมการละหมาดและกิจกรรมของชาวมุสลิมในสถาบันทัง้หมด
โดยเฉพาะอย่างย่ิงในวนัศุกร์  การจัดบริการห้องสมุดอิสลามศึกษา  การให้ค าปรึกษาแก่นิสิต
นักศึกษาได้ตระหนัก รู้ในการศ รัทธาศาสนา  การจัดบรรยากาศภายในสถาบัน  เพื่อสร้าง
บรรยากาศการด าเนินชีวิตแบบอิสลาม  เช่น  สถานที่พ ักผ่อน  การออกก าลังกาย  การแยกเพศ
ระหว่างชาย – หญิง    การออกกฎระเบียบข้อปฏิบตัิของนิสิตนักศึกษาเพื่อเอือ้ต่อการปฏิบัติตาม
หลักการศาสนา  การจดัต ัง้สถาบันการเงินแบบอิสลามโดยไม่มีดอกเบีย้  จ ัดสถานที่ประกอบ
ศาสนกิจและส่ิงอ านวยความสะดวกตามสถานที่ส าค ัญเพื่ อให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมได้ใช้
บริการได้อย่างสะดวกและทัว่ถึง   

2. กลยุทธ์ในการจดัโปรแกรม  ได้แก่  จดักิจกรรมในหอพักเพื่อเข้าใจการด ารงชีวิตและ
พฒันาสัมพนัธภาพโดยวิธี  การอุคุวะฮ์ (ความเป็นพี่น้อง)   การจัดโปรแกรมฮาลาเกาะฮ์ (กลุ่ม
ศึกษาอิสลาม)  ให้ความส าคญักิจกรรมของชาวไทยมุสลิม เช่น  การละเว้นการจดัตารางเรียนที่ท ับ
ซ้อนกบัเวลาละหมาดและพยายามเล่ียงการจดัการเรียนในระหว่างเวลาละหมาดในวันศุกร์  จ ัด
กิจกรรมด้านศาสนาที่ก่อให้เกิดศรัทธา  โดยใช้วิธีการต ัซกิยะฮ์ (การขัดเกลาจิตใจ)   การจัด
โปรแกรมฮาลาเกาะฮ์เพื่อเข้าไปมีส่วนร่วมในชุมชน เช่น จัดค่าย  การสัมมนา การเข้าช่วยงาน
สังคม การเผยแพร่ศาสนา จดัต ัง้ห้องสมุดในชุมชนหรือมสัยิด  เป็นต้น การจัดการเพื่อป้องปราม
การปฏิเสธจากสถาบนัในกรณีที่นิสิตนกัศึกษาอยู่อย่างแปลกแยกและการต่อสู้ให้ได้ ส่ิงที่ ต้องการ  
เช่น  การแต่งชุดหิญาบ (แต่งกายของสตรีมุสลิม)  เป็นต้น  ซึ่งท าให้เป็นปฏิปักษ์ต่อการบ่มเพาะ
ความกตญัญูต่อสถาบนั  การปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  ได้การจัดโปรแกรมอุคุวะฮ์ (ความเป็นพี่
น้อง) เพื่อส่งเสริมความรกัความสามคัคีในหมู่นิสิตนกัศึกษาดวัยกนั  การจดัโปรแกรมนาศีหัด (การ
แนะน าตกัเตือนต่อกนั)  โดยการให้นิสิตนกัศึกษาได้มีการกล่าวต ักเตือนเม่ือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกระท า
ผิดหรือมีพฤติกรรมที่น่าสงสัย  จดัโปรแกรมการตะอารุฟ  (การรู้จกัผู้อ่ืน)  โดยการศึกษาสถานภาพ
ครอบครวั  ความเครียดและปัญหาต่าง ๆ ของสมาชิกในกลุ่มเพื่อนเพื่อความสัมพ ันธ์และความ
ใกล้ชิดงอกงามขึน้  การจดักิจกรรมส่งเสริมการมีอะมานะฮ์ (ความรบัผิดชอบ) ต่อตนเองและผู้ อ่ืน  
การจัดโปรแกรมการสร้างความเป็นอุมมะฮ์ (การรวมกลุ่มช่วยเหลือซึ่งกันและกัน)  การจัด
โปรแกรมตรับิยะฮ์ (การฝึกอบรมแบบอิสลาม) โดยการขดัเกลาจิตใจและการประพฤติปฏิบัติด้วย
ตนเอง  การจดัโปรแกรมมุฮาซาบะฮ์ (การตรวจสอบตนเอง) มีข้อบกพร่องหาทางแก้ไขและส่ิงดี
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พฒันาให้ดีขึน้เร่ือย ๆ จดัโปรแกรมการศึกษาเก่ียวกบัการเลือกคู่ครองและครอบครัวในอิสลามโดย
นิสิตนกัศึกษาเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงของผู้อ่ืนทัง้ที่เป็นตวัอย่างที่ดีและไม่ดี   

3. กลยุทธ์ในการกระตุ้น  ได้แก่  จดัส่ิงอ านวยความสะดวกเพื่อนนัทนาการที่ เหมาะสมต่อ
ค่านิยมมุสลิม  นนัทนาการหลายประเภทไม่เหมาะสมกบัค่านิยมมุสลิม  ได้แก่ การว่ายน า้  ควรมี
กลยุทธ์ในการจดัรูปแบบนนัทนาการให้ปกปิดมิดชิด  และเหล่ือมเวลาส าหรับนิสิตนักศึกษาเพศ
ชาย หญิง จดัระบบรุ่นพี่ดูแลรุ่นน้องในรอบปีหนึ่งเพื่อให้เกิดการปฏิสัมพนัธ์ที่ดีในหอพักแม้จะต่าง
ศาสนา  เพื่อไม่ให้ความแตกต่างทางศาสนาเป็นที่มาของปัญหา  จัดให้มีกิจกรรมด้านดนตรีที่ไม่
ขดัต่อหลักศาสนา  และควรท าในภาพรวมที่ไม่ใช่จ ัดให้เฉพาะนิสิตนักศึกษามุสลิม  แต่ให้นิสิต
นกัศึกษามุสลิมมีส่วนร่วมได้   

4. กลยุทธ์ในการวิจยั  โดยการท าการวิจยัในเร่ืองต่าง ๆ  ได้แก่  รูปแบบการจัดหอพักนิสิต
นกัศึกษาแบบครอบครวั  การสร้างต้นแบบของอาจารย์และนิสิตนักศึกษาเพื่อการพ ัฒนานิสิต
นกัศึกษา  รูปแบบการจัดบริการนิสิตนักศึกษาเพื่อการกระหนักรู้ในตนเก่ียวกับค่านิยมที่พึง
ประสงค์  รูปแบบโปรแกรมบูรณาการวิชาการและสังคมในการพฒันานิสิตนกัศึกษา  เป็นต้น  
 โชติชวลั  ฟูกิจกาญจน์  (2548)  ได้วิจ ัยเร่ือง  การศึกษาพฤติกรรมการด าเนินชีวิตของ
นกัศึกษามุสลิม มหาวิทยาลัยรามค าแหง  ผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษามุสลิมมหาวิทยาลัย
รามค าแหงมีพฤติกรรมการด าเนินชีวิตด้านการท ากิจกรรม  ด้านการเก็บต ัว  ด้านสมาคม  และ
ด้านวิชาการ  มีพฤติกรรมอยู่ในระด ับปานกลาง  ส่วนพฤติกรรมด้านการบ าเพ็ญประโยชน์มี
พฤติกรรมอยู่ในระด ับมาก  โดยนักศึกษามุสลิมใช้เวลาว่างในการร่วมท ากิจกรรมกับเพื่อนมี
ค่าเฉ ล่ียสูงสุด  นอกจากนีย้ัง มีพฤติกรรมการด าเนินชีวิตด้านวิชาการในเร่ือง ก่อนการสอบ
นกัศึกษามุสลิมจะคร ่าเคร่งกบัการอ่านหนงัสืออย่างหนกั  ทัง้นี เ้ป็นเพราะระบบการเรียนการสอน
ในมหาวิทยาลัยรามค าแหงใช้คะแนนสอบเป็นตวัชีว้ดัผลการเรียนของนักศึกษา ไม่มีคะแนนเก็บ
มาสนบัสนุน ท าให้นักศึกษามุสลิมต้องเตรียมตัวกับการอ่านหนังสืออย่างหนัก  และในเร่ือง 
นักศึ กษามุส ลิมจะปรึกษาอาจารย์ที่การเ รียนอยู่ เส มอจะมีระด ับค่ าเฉ ล่ี ยต ่าสุ ด  เพ ราะ
มหาวิทยาลัยรามค าแหงเป็นมหาวิทยาลัยเปิด ท าให้มีนักศึกษาจ านวนมาก  การเข้าพบกับ
อาจารย์ที่ปรึกษาระหว่างนกัศึกษามุสลิมกับอาจารย์ที่ปรึกษาจึงมีน้อย   

นอกจากนีน้กัศึกษามุสลิมในมหาวิทยาลัยรามค าแหงมีวิถีการด าเนินชีวิตด้านการเก็บต ัว
สูง โดยนกัศึกษา มุสลิมมกัจะออกห่างจากที่ที่ มีคนพลุกพล่าน  เม่ือมีเวลาว่างนักศึกษามุสลิม
มกัจะคิดถึงเร่ืองอดีดที่ ผ่านมาเสมอ ทัง้นีเ้พราะที่ที่มีคนพลุกพล่านในสังคมปัจจุบนัมกัเป็นจุดศูนย์
รวมของอบายมุข ส่ิงไร้ สาระ เช่นสถานบนัเทิงต่างๆ  แหล่งนัดพบของวัยรุ่น  เป็นต้น  นอกจากนี ้
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ผู้วิจยัได้เสนอแนวทางหรือแบบอย่างในการด าเนินชีวิต   จึงควรส่งเสริมให้ศาสนาอิสลามและ
นกัศึกษามุสลิมได้มีบทบาทในมหาวิทยาลัยดงัต่อไปนี ้   

1. มหาวิทยาลัยควรก าหนดให้ศาสนาอิสลามเป็นรายวิชาหนึ่งที่นกัศึกษาลงทะเบียน  โดย
การเชิญผู้เชี่ยวชาญมาเป็นผู้ให้ความรู้  เนื่องจากศาสนาอิสลามเป็นศาสนาที่มีผู้น ับถือจ านวน
มาก  ทัง้ในมหาวิทยาลัยหรือในประเทศไทย  นกัศึกษาที่เคารพนับถือศาสนาอ่ืนจึงควรมีความรู้
ความเข้าใจในศาสนาอิสลาม  เพื่อให้อยู่ร่วมกนัในสังคมโลกได้อย่างมีความสุข ด้วยความเข้าใจ
อนัดีต่อกนั เพราะยงัมีผู้เข้าใจในศาสนาอิสลามอย่างไม่ถูกต้องพอสมควร   

2. มหาวิทยาลัยควรมีโครงการร่วมกบันกัศึกษามุสลิม  เพื่อสร้างความรู้  ความเข้าใจใน
ศาสนาอิสลามให้กับนักศึกษาที่เคารพนับถือศาสนาอ่ืนอย่างต่อเนื่อง  โดยอาจใช้การอบรม
สัมมนาเพื่อถ่ายทอดความเข้าใจในศาสนา   

3.  มหาวิทยาลัยควรส่งเสริมสนบัสนุนกิจกรรมต่าง ๆ ของนักศึกษามุสลิม  โดยอาจจัด
บุคลากรร่วมกบันกัศึกษามุสลิมวางแผนการประชาสัมพนัธ์ให้นกัศึกษาที่เคารพศาสนาอ่ืนได้ทราบ
ถึงกิจกรรมทางศาสนาของนกัศึกษามุสลิมที่ก าลังจะมีขึน้    
 สานิต  ศิริวิศิษฐ์กุล  (2550) ได้วิจยัเร่ือง  คุณภาพชีวิตของนกัศึกษามุสลิมที่ศึกษาระดับ
ปริญญาตรี วิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ  ผลการวิจัยพบว่า ภาพรวมพบว่าในภาพรวมทัง้  4 ด้านมี
คุณภาพชีวิตในระดบัปานกลาง เม่ือจ าแนกรายด้านพบว่าทุกด้านมีคุณภาพชีวิตในระดับปาน
กลางทุกด้าน  โดยคุณภาพชีวิตด้านร่างกายมีค่าเฉ ล่ียสูงสุด  รองลงมาด้านจิตใจ  และด้าน
ความสัมพนัธ์ทางสังคม ด้านส่ิงแวดล้อมมี ค่าเฉล่ีย ซึ่งจะเห็นได้ว่าคุณภาพชีวิตด้านความสัมพ ันธ์
ทางสังคมและส่ิงแวดล้อมมีความพึงพอใจ น้อยกว่าทางด้านร่างกาย  ซึ่งทัง้สองด้านดังกล่าวมี
ความเก่ียวข้องกบัการปรบัตวัเข้ากบัคนส่วนใหญ่  ทัง้นี สื้บเนื่องจากการที่ในสังคมไทยมีชาวไทย
มุสลิมซึ่งมาจากเชือ้ชาติที่แตกต่างกนัไป คนเหล่านีมี้ ศาสนาและวฒันธรรมที่แตกต่างไปจากชาว
ไทยกลุ่มอ่ืน พวกเขาได้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ  สังคมไทยที่มีพืน้ฐานความศรัทธาความเชื่อ
ทางด้านพุทธศาสนาและวิธีการปฏิบัติตามหลักศาสนา  พราหมณ์  ท าให้เกิดความแตกต่าง
ทางด้านวฒันธรรมอย่างชดัเจน  

แต่ขณะเดียวกันเกิดการ  ผสมผสานกันของวัฒนธรรมและอาจกลายเป็นการผสม
กลมกลืนไปในที่สุด การผสมผสานทาง วฒันธรรมเป็นการแลกเปล่ียนวฒันธรรมซึ่งกันและกันโดย
ปกติแล้วชนกลุ่มน้อยมีแนวโน้มที่จะรบั เอาวัฒนธรรมของชนกลุ่มใหญ่ไว้  แต่ส าหรับวัฒนธรรม
ของอิสลามแล้ว ถึงแม้ว่าชาวไทยมุสลิมจะ เป็นชนกลุ่มน้อยแต่มิได้ยอมรับเอาวัฒนธรรมไทยซึ่ง
เป็นวฒันธรรมของชนกลุ่มใหญ่ ซึ่งเป็นอีกเหตุผลหนึ่งที่ท าให้ นกัศึกษามุสลิมมีคุณภาพชีวิตด้าน
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ความสัมพนัธ์ทางสังคมและส่ิงแวดล้อมต ่ากว่าคุณภาพชีวิตใน ด้านอ่ืนๆ อีกทัง้วิทยาลัยนอร์ทกรุง
เทพ มีอตัราส่วนของนกัศึกษามุสลิมต่อศาสนาอ่ืนๆ  อยู่ในระด ับที่ต ่ามากกว่าคือ  เพียงร้อยละ  5 
ของกลุ่มนกัศึกษาศาสนาอ่ืนๆ อีกทัง้ที่ต ัง้ของวิทยาลัยก็อยู่ห่าง  จากสถานที่ปฎิบัติศาสนกิจของ
อิสลามรวมถึงชุมชนอิสลามต่างๆ ซึ่งชุมชนมุสลิมขนาดใหญ่ที่ ใกล้และจากการหาความสัมพ ันธ์
ระหว่างปัจจยัส่วนบุคลและปัจจยัด้านครอบครัวจะเห็นได้ว่า  ไม่พบว่ามีความสัมพ ันธ์กับระด ับ
คุณภาพภาพชีวิตของนกัศึกษามุสลิมในทุกปัจจยั นอกจากนีผู้้วิจยัได้เสนอแนะเชิงนโยบาย ดงันี ้

1.  ควรมีการจดัตารางเรียนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับเวลาการปฏิบัติศาสนกิจของ
ศาสนาอิสลาม  

2.  ควรมีการจดักิจกรรมวันส าค ัญทางศาสนาอิสลามเพื่อให้นักศึกษามีความรู้สึกไม่
ว้าเหว่ 3) จดัสถานที่เอือ้ต่อการด ารงชีวิตแบบวิถีอิสลาม  เช่นการจัดท าห้องช าระล้างท าความ
สะอาด ห้องละหมาด  ร้านอาหารอิสลามเป็นสัดส่วนในสถานศึกษา  
   ศศิพรรณ  บิลมาโนช   (2551)   ได้วิจ ัยเร่ือง  การรับรู้ถึง วิกฤตการณ์ในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ และภาพลั กษณ์ที่ มีต่อนักศึกษาไทยมุส ลิมในสายตาของผู้บ ริหารสถาน
ประกอบการเอกชนในกรุงเทพมหานคร   ผลการวิจัยพบว่า  ผู้ ให้ข้อมูลหลักส่วนใหญ่ไม่คิดว่า
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนามาจากสามจงัหวัดชายแดนภาคใต้จะมีหัวรุนแรงและเป็นแนว
ร่วมของกลุ่มผู้ก่อความไม่สงบในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ โดยให้เหตุผลว่า มีนักศึกษามุสลิม
โดยเฉพาะอย่างย่ิงนกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนามาจากสามจังหวัดชายแดนภาคใต้จ านวน
มาก ได้ออกมาแสดงความคิดเห็นเพื่อหาทางแก้ไข ปัญหาความรุนแรงที่ เกิดขึน้ในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ อีกทัง้ยงัประณามกลุ่มผู้ก่อความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ผ่านทาง
ส่ือมวลชนต่างๆอยู่เสมอ และปัญหาความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ยังไม่มีข้อสรุป
ชดัเจนว่าเป็นการกระท าของคนกลุ่มใด เนื่องจากปัญหาในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ได้เกิดขึน้
มายาวนานตัง้แต่ในอดีต และมีความเก่ียวข้องกบักลุ่มบุคคลและองค์กรต่างๆ  มากมาย รวมทัง้
องค์กรก่อการร้ายสากลที่สนบัสนุนเร่ืองการแบ่งแยกดินแดน  รวมทัง้อาจจะเป็นการกระท าของ
บุคคลบางกลุ่มที่ฉวยโอกาสในการก่ออาชญากรรม เช่น การปล้น การชิงทรัพย์ การแก้แค้นในเร่ือง
ส่วนตวั การฆ่าเจ้าหนี ้ฯลฯ โดยการโยนความผิดให้แก่ กลุ่มผู้ ก่อความไม่สงบก็ได้  นอกจากนัน้ 
เหตุการณ์ความรุนแรงที่ เกิดขึน้ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้  ท าให้นักศึกษาไทยมุสลิมเป็น
จ านวนมากต้องสูญเสียบุคคลในครอบครวั  เช่น พ่อ แม่ หรือพี่น้อง อันส่งผลกระทบต่อจิตใจเป็น
อย่างมาก อีกทัง้ยงัส่งผลให้นกัศึกษาไทยมุสลิมต้องถูกสังคมหวาดระแวงหรือไม่ไว้วางใจ  ท าให้
การวางตวัในสังคมและการด าเนินชีวิตประจ าวันเป็นไปอย่างยากล าบาก  
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   ด้านอธัยาศยัไมตรีและบุคลิกภาพของนักศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ พบว่า นกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้
เป็นผู้ที่มีอธัยาศยัไมตรีและมีบุคลิกดี  โดยให้เหตุผลว่า ส่วนใหญ่เป็นผู้ที่ เคร่งครัดในการปฏิบัติ
ตามหลักค าสอนของศาสนา ซึ่งมีผลท าให้บุคลิกลักษณะมีความน่าเชื่อถือและน่าไว้วางใจ  มีความ
สุภาพอ่อนน้อมและมีอัธยาศ ัยไมตรีต่อผู้ อ่ืน  เนื่องจากศาสนาอิสลามได้เน้นในเร่ืองของการ
ประพฤติปฏิบตัิต่อผู้อ่ืนด้วยมารยาทอนัดีงาม  นอกจากนัน้กลุ่มต ัวอย่างยังเห็นว่า  นักศึกษาไทย
มุสลิมที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ส่วนใหญ่เป็นคนหน้าตาดี  โดยเฉพาะผู้หญิง 
รวมทัง้แต่งกายสุภาพเรียบร้อยและสวยงาม  แสดงให้เห็นความเป็นเอกลักษณ์ของคนในสาม
จงัหวดัภาคใต้  อย่างไรก็ตาม ผู้ให้ข้อมูลหลักบางส่วนไม่คิดว่านกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนาอยู่
ในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้เป็นผู้ที่มีอธัยาศยัไมตรีและมีบุคลิกดี  โดยให้เหตุผลว่า ส่วนใหญ่มี
บุคลิกภาพเป็นคนแข็งกร้าวและมีหน้าตาดุดูน่ากลัว และไม่น่าไว้วางใจ  และลักษณะการพูดจะมี
เอกลักษณ์ของตน ซึ่งบางครัง้มีค าพูด ส าเนียง และน า้เสียงที่ท าให้คนทัว่ไปเข้าใจยาก  รวมทัง้การ
แต่งกายของนกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนามาจากสามจังหวัดชายแดนภาคใต้โดยเฉพาะ การ
แต่งกายของผู้หญิงที่ดูเหมือนเป็นคนเคร่งศาสนาและยึดมัน่ในวฒันธรรมของการเป็นมุสลิม  ท าให้
มีบุคลิกลักษณะเป็นคนไม่ทนัสมยัและไม่คล่องแคล่วปราดเปรียว  และเห็นว่าการที่คนมุสลิมงด
เว้นสุราและอาหารต้องห้ามตามหลักศาสนาอย่างเคร่งครดั ท าให้คนมุสลิมมีบุคลิกภาพเหมือนกับ
ปิดกัน้ตวัเอง โดยไม่ต้องการที่จะร่วมสังสรรค์หรือเข้าสังคมกับผู้ อ่ืน  รวมทัง้อาจท าให้ผู้ที่น ับถือ
ศาสนาอ่ืนเกรงใจและล าบากใจ ที่จะต้องนัง่ร่วมโต๊ะอาหารกบัคนมุสลิม  

  ด้านความซื่อสัตย์สุจริต มีวินยั มีความอดทน และมีความขยันหมั่นเพียรของนักศึกษา
ไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนาจากสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  พบว่า  ผู้ ให้ข้อมูลหลักส่วนใหญ่คิดว่า 
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนามาจากสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้เป็นคนที่มีความซื่อสัตย์สุจริต  
มีวินยั มีความอดทน และมีความขยนัหมัน่เพียร โดยให้เหตุผลว่าการที่ศาสนาอิสลามมีข้อก าหนด
ให้คนมุสลิมจะต้องประกอบอาชีพสุจริต ไม่กระท าการเอารัดเอาเปรียบหรือคดโกงผู้ อ่ืน  หากผู้ใด
ฝ่าฝืนถือว่ากระท าบาปอย่างแรง จึงท าให้นักศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนามาจากสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ส่วนใหญ่มีความซื่อสัตย์สุจริตและปฏิบตัิงานตามหน้าที่ด้วยความถูกต้องและการ
ที่น ักศึกษาปฏิบัติตนและมีชีวิต  ประจ าวันตามหลักศาสนาอิสลามอย่างเคร่งครัด  คือ ต้อง
ระมดัระวงัในเร่ืองเวลา อาหาร การรกัษาความสะอาด จึงมีผลท าให้เป็นคนมีระเบียบวินัย  มีความ
อดทน และตรงต่อเวลา รวมทัง้การที่คนมุสลิมต้องปฏิบตัิตามข้อก าหนดของศาสนาอิสลาม  เช่น 
การละหมาด และการถือศีลอด เป็นการฝึกให้คนมุสลิมมีความอดทนไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคและ
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ปัญหาต่างๆ โดยง่าย ดงันัน้ จึงท าให้นกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนามาจากสามจังหวัดชาย  แดน
ภาคใต้ส่วนใหญ่เป็นผู้ที่มีความอดทน เพราะได้ผ่านการฝึกถึงความยากล าบากต่างๆ มามาก  

ชุมศ ักดิ์ อินท ร์รักษ์  และ อ้อมใจ  วง ษ์มณฑา  (2548) ได้ วิจ ัย เร่ือง  บทบาท
สถาบนัอุดมศึกษาที่มีอิทธิพลต่อการพฒันาวฒันธรรมและค่านิยมของเยาวชนในจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ ผลการวิจยัพบว่า  ลักษณะและบทบาทของสถาบนัอุดมศึกษาในการส่งเสริมกิจกรรมทาง
วฒันธรรมและค่านิยมของเยาวชนใน สามจังหวัดชายแดนภาคใต้โดยภาพรวมและรายด้าน  
อาจารย์ในสถาบนัอุดมศึกษาเห็นว่าอยู่ในระด ับปานกลางซึ่งประกอบด้วย  การจัดหลักสูตรและ
การสอน การวิจยั การบริการวิชาการแก่ชุมชน  และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม  โดยที่การจัด
หลักสูตรและการสอนมีค่าเฉล่ียสูงสุดซึ่งสอดคล้องกบัภารกิจของ   สถาบันอุดมศึกษาที่เน้นด้าน
การเรียนการสอน เพื่อถ่ายทอดความรู้ในระดบัสูงให้ผู้ เรียนได้มีความรู้  ทักษะ   ในการประกอบ
อาชีพและสืบทอดคุณค่าทางวัฒนธรรมต่อไป  โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนที่เก่ียวกับ  
วฒันธรรมศึกษาที่เก่ียวข้องในท้องถ่ินเพื่อสืบทอดความรู้  แนวคิด  ภูมิปัญญาที่ดีงาม  และน าไป
ปฏิบตัิส าหรบัเยาวชน  

นอกจากนีผ้ล การ วิจัยพบว่าการส่ง เสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรมตามบทบาทของ
สถาบนัอุดมศึกษาส่งผลให้เยาวชนหรือนกัศึกษามีพฤติกรรมทัง้ ส่ี ด้านคือ  ด้านสหธรรม  ด้านเนติ
ธรรม และด้านคติธรรม อยู่ในระดบัมาก ยกเว้นด้านวตัถุธรรมอยู่ในระดบัปานกลาง  ทัง้นี เ้นื่องจาก 
เยาวชนเหล่านีอ้ยู่ในจังหวัดชายแดนภาคใต้เห็นว่าการเรียนรู้ทางวัฒนธรรมจะท าให้เยาวชน  
ดงันัน้จึงกล่าวได้ว่าพฤติกรรมทางวฒันธรรมด้านสหธรรม เนติธรรม คติธรรม และวัตถุธรรม  จะท า
ให้เยาวชนเก่ง ด ีมีความสุข โดยบทบาทของสถานศึกษาต้องจัดกิจกรรมตาม  ประเพณี  กิจกรรม
ทางศาสนา บูรณาการกบัการเรียนการสอน และปฏิบตัิสู่สังคมเป็นวิถีชีวิตที่  เก่ียวข้องกับศาสนา
และประเพณีต ัง้แต่เกิดจนตาย กิจกรรมที่จดัขึน้ต้องเหมาะสมกบับริบทของ  สังคมและชุมชน  เช่น
กรณีของสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ที่มีความหลากหลายทางวฒันธรรม  โดยพิจารณากิจกรรมที่
สร้างความเป็นอยู่ดี มีสุขร่วมกนั ไม่คิดแยกปฏิบตัิกิจกรรมที่ต่างคนต่างท า  เพราะสังคมคือการอยู่
ร่วมกนั และต้องค านึงถึงความสมานฉันท์เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ต่อกนั   

จากการวิจยัได้เสนอแนะให้นิสิตนกัศึกษาควรได้พฒันาคุณลักษณะทางวฒันธรรมในด้าน
ต่อไปนี ้

1.  ด้านอารมณ์ ควรได้รบัการพฒันาด้านการใช้เหตุผลในการตดัสินใจ  รู้จ ักระงับอารมณ์ 
ข่มใจ มี สติและใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา  ไม่โกรธง่าย ตลอดทัง้ ด้านการปฏิบัติศาสนกิจตาม
ศาสนาของ ตน    
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2. ด้านสังคม ควรได้รบัการพฒันาด้านการมีน า้ใจ การตรงเวลา การบ าเพ็ญประโยชน์ต่อ 
สังคมการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม การรับรู้ข้อมูลข่าวสารทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน  การ
พฒันา บุคลิกภาพ  การวางตวัให้เหมาะสมกบัระดบัการศึกษา การรู้จักใช้สิทธิในขอบเขตของตน 
การมี มารยาทและการเข้า สังคม  

3.ด้านสติปัญญา  ควรได้รบัการพฒันาการใฝ่รู้ การแสวงหาความรู้ด้วย  ตนเอง  การรู้จัก
แบ่งเวลาในการ เรียนและการท ากิจกรรม  ความขยันหมั่นเพียร  การกล้าคิด  วิเคราะห์   ด้าน
ความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุเก่ียวกบัค่านิยมของเยาวชนในสามจงัหวัดชายแดนภาคใต้  ได้รับอิทธิพล
ทางตรงจากวัฒนธรรม  ซึ่งได้รับอิทธิพลทางตรงจากการจัดหลักสูตรและการสอนมากที่สุด  
รองลงมาเป็นอิทธิพลทางตรงจากการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม และได้รบัอิทธิพลทางอ้อมจากการ
วิจยัมากที่สุด โดยผ่านการบริการวิชาการแก่ชุมชน  และ  การท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม  ดังนัน้
บทบาทของสถาบนัอุดมศึกษาในด้านการจดัหลักสูตรและการสอน การวิจัย การบริการวิชาการแก่
ชุมชน และการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม จึงเป็นตวัแปรร่วมที่มีอิทธิพลต่อวัฒนธรรมของเยาวชน 
นอกจากนีย้งัพบว่าการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรมได้รับอิทธิพลทางตรงจากการบริการวิชาการแก่
ชุมชนมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ การวิจัย ในขณะผลการวิจัยเป็นเช่นนี  ้เนื่องจากบทบาทของ
สถาบนัการศึกษาทัง้ 4 ด้าน มีความเก่ียวข้อง  สัมพ ันธ์กันในการส่งเสริมพัฒนาวัฒนธรรมของ
เยาวชน และปลูกฝังค่านิยมที่ดีให้กบัเยาวชนใน  การประพฤติและปฏิบัติตนเพื่ออยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุข  

นอกจากนีค้ณะผู้วิจยัได้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช้ ดงัต่อไปนี ้  
1. สถาบนัอุดมศึกษาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ ควรก าหนดนโยบาย ภารกิจ และจัด

แผนงานโครงการให้มีจุดเน้นมิติทางวฒันธรรมที่มีความหลากหลายให้กบัเยาวชน  เพื่อแก้ปัญหาที่
เกิดขึน้ในท้องถ่ินโดยผ่านกระบวนการทางการเรียนการสอน  การวิจัย และการ บริการวิชาการแก่
ชุมชน  

2. สถาบนัอุดมศึกษาควรจัดให้มีหลักสูตรการเรียนการสอนด้าน  ศิลปวัฒนธรรม  เพื่อ
เยาวชนได้สืบสาน อนุรกัษ์วฒันธรรมของท้องถ่ินให้คงอยู่สืบไปยังอนุชน  ต่อไป ซึ่ง เป็นการธ ารง
รกัษาประเทศชาติให้มัน่คง และพฒันา   

3.  สถาบนัอุดมศึกษาควรเน้นการวิจยัโดยสนบัสนุนงบประมาณเพื่อการสร้างองค์ความรู้
จากภูมิปัญญาท้องถ่ินและวัฒนธรรมไทยเพิ่มมากขึน้  และสามารถจัดเป็นแหล่งข้อมูล  ศูนย์
การศึกษาทางวฒันธรรมที่ชดัเจน  
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4. สถาบนัอุดมศึกษาควรสร้างเครือข่ายทางการศึกษา  โดยอาศัยความ  เชื่อมโยงทาง
วฒันธรรมระหว่างสถาบนัและองค์การอ่ืนทัง้ภายในและต่างประเทศ เพื่อพฒันา   

5.  จากผลการวิจยัเก่ียวกบัการส่งเสริมกิจกรรมทางวฒันธรรมทัง้ ส่ี ด้านคือ  สหธรรม เนติ
ธรรม และวตัถุธรรม มีข้อเสนอแนะดงันี ้ สถาบนัอุดมศึกษาต้องวางนโยบายพฒันา คุณลักษณะที่
พึงประสงค์อย่าง จริงจงั และตระหนกัในกิจกรมทางวัฒนธรรมของนักศึกษาสถาบันอุดมศึกษา
รณรงค์ให้นกัศึกษาแต่งกายตามประเพณีไทย โดยใช้ กิจกรรมทางวัฒนธรรมเป็นส่ือ  ส่งเสริมให้มี
การอบรมมารยาท การวางตนให้เหมาะสมกบัเพศ วยั ทัง้ ด้านวัตถุธรรม  เนติธรรม คติธรรม และ
สหธรรม   สถาบนัควรใช้โครงสร้างองค์กรนกัศึกษารองรบัการพฒันาวฒันธรรม โดย จัดให้มีชมรม
ทางวฒันธรรม และสถาบนัทางวฒันธรรมเพื่อส่งเสริมกิจกรรมทางวัฒนธรรม  ประสานงานวิจัย
ร่วมกนัก่อให้เกิดกิจกรรมต่าง ๆ ทัง้ภายในและภายนอกสถาบัน   ปรับปรุงกิจกรรมทางวัฒนธรรม
ให้มีความหลากหลายตามความเหมาะสมของท้องถ่ินสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  และจัดให้มีการ
แลกเปล่ียนทางวัฒนธรรมกับประเทศเพื่อนบ้านในภูมิภาคนี  ้เช่น มาเลเซีย สิงคโปร์ บรูไน 
อินโดนีเซีย เป็นต้น เพื่อส่งความสามคัคีและความเข้าใจอนัดีต่อกนั  

 

5.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

 ฟารุค เดย์ (Farouk Dey, 2012)  ได้ท าการวิจยัเร่ือง  การพฒันาอัตลักษณ์ของนักศึกษา
อเมริกนัมุสลิมที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย  ผลการวิจยัพบว่า  นักศึกษาอเมริกันมุสลิมมีมิติที่ส าค ัญ
ทางด้านอตัลักษณ์ 4 มิติได้แก่  ศาสนา  สัญชาติ  วฒันธรรมและเพศ  และพบว่า ปัจจยัที่ส่งผลต่อ
การรวมกลุ่มเป็นหน่ึงเดียวของนกัศึกษาอเมริกนัมุสลิมได้แก่  ครอบครวั  เหตุการณ์ 9/11   ความมี
อคติที่เกิดกบัชาวมุสลิม  ผู้ให้การสนบัสนุนองค์กรนกัศึกษามุสลิม ( MSAs) และการสนับสนุนจาก
มหาวิทยาลัย  ท าให้นกัศึกษาอเมริกนัมุสลิมต้องมีการรวมกลุ่มเพื่อให้เกิดความเป็นหนึ่ง เดียวมี
ความกลมเกลียวกนั  นอกจากนีจ้ากการวิจัยได้เสนอรูปแบบการพัฒนาอัตลักษณ์ของนักศึกษา
อเมริกนัมุสลิมจากที่ผู้วิจยัได้ไปสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม  ท าให้เกิดกระบวนการในการ
พฒันา 5 ขัน้ได้แก่  ข ัน้ที่ 1 ในการพฒันาอตัลักษณ์นกัศึกษาอเมริกนัมุสลิมจะเกิดค าถามว่าท าไม
จะต้องมีการพฒันา  ข ัน้ที่ 2 จะมีการแสดงตวัตนของนกัศึกษาอเมริกนัมุสลิมขึน้มาว่าเป็นอย่างไร  
ข ัน้ที่ 3 จะมีการจดจ่อกบัส่ิงที่ต้องการให้พฒันา  ข ัน้ที่ 4 จะมีการโต้ตอบเจรจา  และขัน้ที่  5 เป็นขัน้
ที่มีการรวมตวัและมีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน  

 กรูอิมบาและคณะ  (Guimba et al., 2001)   ได้ศึกษาวิจัยเร่ืองภาวะผู้น าของนักศึกษา
มุสลิมระดบัปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยในประเทศฟิลิปปินส์  ผลการวิจัยพบว่า  นักศึกษามุสลิม
จะมีภาวะผู้น าได้นัน้ต้องเกิดจากปัจจยั 4 ด้าน  ได้แก่  1) จะต้องมีความมัน่ใจในตนเอง  2) ต้องมี
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ทกัษะระหว่างบุคคล 3) ต้องมีทกัษะในการส่ือสาร  และ 4) ต้องมีจิตส านึกในการรับใช้สังคม  
อย่าง ไรก็ต ามการที่จ ะสร้างความเป็นผู้น าของนักศึกษามุส ลิมนัน้จะต้ อง รู้ใน 4 ด้ านคื อ  
ความหมายของภาวะผู้น าที่แท้จริง  ปัจจยัด้านแรงจูงใจ  โครงสร้างความเป็นเอกลักษณ์  และการ
ยกระดบัทกัษะที่สูงขึน้   



 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจยัเร่ือง การน าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  เป็นการวิจยัเชิงบรรยาย (Descriptive Research) และ
ก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Design) ใช้แบบแผนการวิจยักลุ่มเดียว  มีการวัดผลก่อนและ
หลังการทดลอง (The One Group Pretest Posttest Design)  โดยผู้วิจยัได้ก าหนดวิธีด าเนินการ
วิจยั  ดงัต่อไปนี ้
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีค้ือ 
1. ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นีแ้บ่งเป็น  2  กลุ่มได้แก่ 
 1.1 กลุ่มข้อมูลจากเอกสารได้แก่   

1.1.1 เอกสารที่เก่ียวกบัการพฒันานิสิตนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ได้แก่   
บทความ  หนงัสือ  ต ารา  งานวิจยั  รายงานการประชุมสัมมนา  ทัง้ในและต่างประเทศ  

1.1.2  เอกสารที่ เก่ียวกับวัฒนธรรมและวิธีการด าเนินชีวิตของมุสลิม  ได้แก่  
บทความหนงัสือ  ต ารา    รายงานการประชุมสัมมนา  ทัง้ในและต่างประเทศ  
 1.2 กลุ่มบุคคลที่ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย  2 กลุ่ม  ได้แก่ 
  1.2.1  ผู้ เชี่ยวชาญ /ผู้ทรงคุณวุฒิ  ในสถาบันอุดมศึกษาเพื่อสัมภาษณ์ โดย
ผู้เชี่ยวชาญ/ ผู้ทรงคุณวุฒิ มีคุณสมบตัิดงันี  ้
   1.2.1.2 เป็น ผู้บริหารฝ่ายวิชาการห รือฝ่ายกิจการนิสิ ตนักศึ กษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา  ที่ส าเร็จการศึกษาไม่ต ่ากว่าปริญญาโท และมีประสบการณ์ในการบริหารงาน
ไม่ต ่ากว่า 5 ปี 
   1.2.1.3 เป็นอาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ที่ ปรึกษานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิม หรือผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญด้านวฒันธรรมและอิสลามศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  ที่
ส าเร็จการศึกษาไม่ต ่ากว่าปริญญาโท และมีประสบการณ์ในการบริหารงานไม่ต ่ากว่า 5 ปี 
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  1.2.2  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชัน้ปีที่ 1  ที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจงัหวัดชายแดน
ใต้  ได้แก่  จงัหวดัยะลา  ปัตตานี  และนราธิวาส  ที่ เข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาประจ าปี  
2554  จ านวนประชากรทัง้สิน้  15,363  คน  ดงัตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 จ านวนประชากรนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมชัน้ปีที่  1 ที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษาประจ าปี  2554 (ส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา, 2555) 

ประเภทของ
สถาบนัอุดมศึกษา 

จ านวนนิสิต
นกัศึกษาจงัหวดั

นราธิวาส 
(คน) 

จ านวนนิสิต
จงัหวดัปัตตานี 

(คน) 

จ านวนนิสิต
จงัหวดัยะลา 

(คน) 

รวมนิสิต
นกัศึกษาไทย
มุสลิมที่มี
ภูมิล าเนาอยู่
ในสามจงัหวดั
ชายแดนใต้ 
(คน) 

มหาวิทยาลัยของ
รฐั 

932 596 503 2,031 

มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราช
มงคล 

197 229 127 553 

มหาวิทยาลัยใน
ก ากบัของรฐั 

669 514 449 1,632 

มหาวิทยาลัยของ
รฐัไม่จ ากดัรบั 

2,420 1,428 1,057 4,905 

มหาวิทยาลัยราช
ภฏั 

3,408 1,251 834 5,493 

สถาบนัอุดมศึกษา
เอกชน 

284 269 196 749 

รวมทัง้สิน้ 7,910  4,287   3,116   15,363   
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จากตารางที่ 1  จะเห็นได้ว่านิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาต่อในสถาบนัอุดมศึกษาในปีการศึกษา  2554   มีจ านวนทัง้ สิ น้  15,363 คน  
แบ่งเป็นจงัหวดันราธิวาสจ านวน  7,910  คน  จังหวัดปัตตานีจ านวน  4,287  คน  และจังหวัด
ยะลา  3,116 คน  และเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐจ านวน 2,031 คน  มหาวิทยาลั ย
เทคโนโลยีราชมงคล จ านวน  553 คน   มหาวิทยาลัยในก ากับของ รัฐจ านวน  1,632 คน  
มหาวิทยาลัยของรฐัไม่จ ากดัรบัจ านวน  4,905  คน  มหาวิทยาลัยราชภฏัจ านวน 5,493   คน  และ
สถาบนัอุดมศึกษาเอกชนจ านวน 749  คน   

 
2. กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้  แบ่งตามขัน้ตอนวิจยั 
 2.1 กลุ่มข้อมูลจากเอกสารได้แก่   

2.1.1เอกสารที่เก่ียวกบัการพฒันานิสิตนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ได้แก่   
บทความ  หนงัสือ  ต ารา  งานวิจยั  รายงานการประชุมสัมมนา  ทัง้ในและต่างประเทศ  

2.1.2เอกสารที่ เก่ียวกับวัฒนธรรมและวิธีการด าเนินชีวิตของ มุสลิม  ได้แ ก่  
บทความหนงัสือ  ต ารา  รายงานการประชุมสัมมนา  ทัง้ในและต่างประเทศ 
 2.2 กลุ่มบุคคลที่ใช้ในการวิจยัประกอบด้วย  3 กลุ่ม  ได้แก่ 

2.2.1 กลุ่มผู้บริหาร / ผู้ เชี่ยวชาญ /ผู้ทรงคุณวุฒิ ในส ถาบันอุดมศึกษาเพื่ อ
สัมภาษณ์  โดยผู้วิจยัได้เลือกกลุ่มตวัอย่างจากสถาบนัอุดมศึกษาในลักษณะการสุ่มแบบเจาะจง 
จ านวน 12 คน ประกอบด้วย  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในสัมภาษณ์จ านวน 12 คน  ได้แก่  รองอธิการบดี
ฝ่ายวิชาการ  รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนิสิตนกัศึกษา  ผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญด้านวัฒนธรรม
และอิสลามศึกษา  อาจารย์ผู้สอน  อาจารย์ที่ปรึกษานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  และผู้น านิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมในสถาบนัอุดมศึกษาต่าง ๆ  

 2.2.2  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชัน้ปีที่ 1  ที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจงัหวัดชายแดน
ภาคใต้  ได้แก่  จ ังหวัดยะลา  ปัตตานี  และนราธิวาส  ที่ เข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษา
ประจ าปี  2554  และเพื่อให้ได้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมกลุ่มตัวอย่างมีการกระจายในทุกสถาบัน
ตามลักษณะที่เป็นจริงของประชากร  ผู้วิจยัมีข ัน้ตอนในการสุ่มตวัอย่าง  3  ข ัน้ตอนดงัต่อไปนี ้
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 ขัน้ตอนที่ 1  ผู้วิจยัก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างโดยตารางส าเร็จรูปของเครจซี่ 
และ มอร์แกน (Krejcie and Morgan, 1970: 608 – 609 อ้างถึงในศิริชยั กาญจนวาสี และคณะ, 
2551)  โดยก าหนดระดบัความคลาดเคล่ือนในการสุ่ม (e) 5 %  และต้องการให้ผลการวิจัยมีความ
เชื่อมัน่ได้ 99 % และจากประชากรจ านวน  15,363 คน  ได้จ านวนตวัอย่าง  849 คน  

 ขัน้ตอนที่  2 เม่ือได้กลุ่มต ัวอย่างจ านวน 849 คน  ผู้ วิจ ัยได้ใช้วิธีการสุ่มกลุ่ม
ตวัอย่างอีกครัง้  แบบการสุ่มเชิงช่วงชัน้ (Stratified random sampling) โดยวิธีการสุ่มเชิงช่วงชัน้
อย่างมีสัดส่วน (Proportional stratified random sampling) ได้จ านวนตวัอย่างดงัตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2 จ านวนกลุ่มตวัอย่างนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชัน้ปีที่ 1  ที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจงัหวดั
ชายแดนใต้ (จงัหวดัยะลา  ปัตตานี  และนราธิวาส)  ที่เข้าศึกษาต่อในสถาบนัอุดมศึกษาประจ าปี  
2554  (ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2555) 

ประเภทของสถาบนัอุดมศึกษา จ านวนประชากร 
(คน) 

จ านวนตวัอย่างที่ได้จากวิธีการ
แบ่งสัดส่วนตามช่วงชัน้ (คน) 

มหาวิทยาลัยของรฐั 2,031 112031,2
363,15

849
  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 553 31553
363,15

849
  

มหาวิทยาลัยในก ากบัของรฐั 1,632 90632,1
363,15

849
  

มหาวิทยาลัยของรฐัไม่จ ากดัรับ 4,905 271905,4
363,15

849
  

มหาวิทยาลัยราชภฎั 5,493 303493,5
363,15

849
  

สถาบนัอุดมศึกษาเอกชน 749 42749
363,15

849
  

รวม 15,363 849  

 
ขัน้ตอนที่ 3  ผู้วิจยัได้สุ่มเลือกประเภทของสถาบนัอุดมศึกษาแบบเจาะจง ในการให้กลุ่ม

ตวัอย่างตอบแบบแบบสอบถามเชิงส ารวจ ดงัตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 จ านวนกลุ่มตวัอย่างนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชัน้ปีที่ 1  ที่มีภูมิล าเนาอยู่ในสามจงัหวดั
ชายแดนใต้ (จงัหวดัยะลา  ปัตตานี  และนราธิวาส)  จ าแนกตามประเภทของสถาบนัอุดมศึกษา
(ส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2555) 

ประเภทของ
สถาบนัอุดมศึกษา 

จ านวน
ตวัอย่าง 
(คน) 

สถาบนัอุดมศึกษา จ านวนตัวอย่าง 
แยกตามรายช่ือ
สถาบนัอุดมศึกษา 

(คน) 
มหาวิทยาลัยของรฐั 112  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
56 
56 

มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล 

31   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
ธัญบุรี 

 
31 

มหาวิทยาลัยใน
ก ากบัของรฐั 

90   จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าพระนครเหนือ  

45 
45 

มหาวิทยาลัยของรฐั
ไม่จ ากดัรบั 

271   มหาวิทยาลัยรามค าแหง 271 

มหาวิทยาลัยราชภฎั 303   มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา 
มหาวิทยาลัยราชภฏัสงขลา 
มหาวิทยาลัยราชภฏัจนัทรเกษม 
มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนคร 

78 
75 
75 
75 

สถาบนัอุดมศึกษา
เอกชน 

42   มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
มหาวิทยาลัยเกษมบณัฑิต 

21 
21 

รวม 849   849 
 
 จากตารางที่ 3  ผู้วิจยัแจกแบบสอบถามเชิงส ารวจจ านวน  849 ชุด  โดยเก็บข้อมูลจาก
ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง คื อ นิ สิ ต นั ก ศึ ก ษ า ไ ท ย มุ ส ลิ ม จ า น ว น   849 ค น   โ ด ย แ บ่ ง เ ป็ น
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์จ านวน  56 คนมหาวิทยาลัยสงขล านค รินท ร์จ านวน  56 คน  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีจ านวน  31 คนจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยจ านวน  45 คน  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือจ านวน 45 คน มหาวิทยาลัยรามค าแหง
จ านวน 271 คน  มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลาจ านวน 78 คน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาจ านวน  
75 คน  มหาวิทยาลัยราชภฏัจนัทรเกษมจ านวน  75 คน  มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครจ านวน  75 
คน  มหาวิทยาลัยศรีปทุมจ านวน 21 คน  และมหาวิทยาลัยเกษมบณัฑิตจ านวน  21 คน 
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2.2.3  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive  
Sampling) เพื่อให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย  คือ  นักศึกษาไทยมุสลิมชัน้ปีที่  1 
สถาบนัเทคโนโลยีแห่งอโยธยา  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  จ านวน  30 คน  การที่ก าหนดขนาด
กลุ่มตวัอย่างเท่ากบั  30 คน เพื่อให้ค าตอบที่ได้มีความน่าเชื่อถือ และป้องกนัการออกกลางคันของ
กลุ่มตวัอย่าง  จึงใช้กลุ่มตวัอย่างจ านวน  30 คน และได้ชีแ้จงให้กลุ่มต ัวอย่างทราบถึงที่มาและ
วตัถุประสงค์ในการท าวิจยั  รายละเอียดของการจดักิจกรรมตลอดระยะเวลาการจัดกิจกรรม  และ
ประโยชน์ท่ีได้รบัก่อนการทดลอง  และให้ลงชื่อยินยอมเข้าร่วมการวิจัยโดยสมคัรใจ  
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. แบบการวิเคราะห์เนือ้หา (Content analysis) เก่ียวกับวัฒนธรรมศาสนาอิสลาม การ
บริหารงานระบบการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมซึ่งได้จาก  บทความ  หนังสือ  งานวิจัย ทัง้ ใน
และ ต่างประเทศ ข้อมูลที่ได้จะน าไปใช้ในการประกอบการวิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการ
การพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในสถาบนัอุดมศึกษา 
 2. แบบสอบถามเชิง ส ารวจ  (Survey Questionnaire)  การวิจัยในตอนแรกจะเป็น
แบบสอบถามเชิงส ารวจเพื่อศึกษาสภาพปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ในสถาบนัอุดมศึกษาและปัจจยัการให้บริการของสถาบันอุดมศึกษาที่มีผล
ต่อการพฒันา นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  ข้อมูลที่ได้จะน าไปใช้ใน
การประกอบการวิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ในสถาบนัอุดมศึกษาและการสร้างโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมในสถาบนัอุดมศึกษาต่อไป 

 3. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) เพื่อสัมภาษณ์ ผู้บริหารฝ่าย
วิชาการหรือฝ่ายกิจการนิสิตนกัศึกษาเก่ียวกบัการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต้  และผู้น านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในสถาบันอุดมศึกษาเก่ียวกับความต้องการ
ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต่อการให้บริการของสถาบันอุดมศึกษาและวิ ธีการพ ัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม 

4. เคร่ืองมือที่ใช้กบัการทดลองใช้โปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม 
จงัหวดัชายแดนใต้จากนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ชัน้ปีที่  1 สถาบัน
เทคโนโลยีแห่งอโยธยา  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  จ านวน  30 คน  ซึ่งแบ่งข้อมูลได้ดงัต่อไปนี ้
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 4.1 แบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทย  เป็นแบบทดสอบที่สถาบันภาษาไทยสิ รินธร  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยออกแบบและจดัท าขึน้เพื่อทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยในทักษะการ
พูด  การอ่าน  การฟัง  และการเขียน 
 4.2  แบบประเมินผลก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมของนิ สิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ 
 4.3 แบบสังเกตพฤติกรรม  เป็นแบบที่ผู้วิจยัใช้สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่าง
ในการเข้าร่วมกิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
 4.4  แบบบนัทึกการพฒันาตนเองและการวางแผนชีวิตของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  เป็น
แบบที่กลุ่มตวัอย่างบนัทึกเก่ียวกบักระบวนการพฒันาตนเอง  การด าเนินชีวิตประจ าวัน  และการ
วางแผนในชีวิตอนาคต 
 4.5 แบบบนัทึกผลการเรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  
เป็นแบบที่กลุ่มตวัอย่างบนัทึกเก่ียวกบัส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้และข้อคิดจากการเข้าร่วมกิจกรรม  
การน าส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไปพฒันาตนเอง   
 4.6  แบบประเมินตนเองของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในเร่ืองความเป็นพลเมือง เป็นแบบ
ประเมินของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปริญญา เทวานฤมิตรกุล รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  ที่ให้นิสิตนกัศึกษาประเมินตนเองเก่ียวกับคุณสมบัติของพลเมืองใน
เร่ือง  การพึ่งตนเอง  การเคารพสิทธิผู้อ่ืน  การเคารพความแตกต่าง  การเคารพหลักความเสมอ
ภาค  การเคารพกติกา  และความรบัผิดชอบต่อสังคม 
 4.7  แบบประเมินความพึงพอใจ  เป็นแบบที่กลุ่มต ัวอย่างประเมินความพึงพอใจในการ
เข้าร่วมกิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเม่ือสิน้สุดการทดลอง   
 
วิธีการสร้างเคร่ืองมือวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

1. แบบการวิเคราะห์เนือ้หา (Content analysis)  ผู้วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือดงักล่าวตาม 
ขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้
  1.1 ก าหนดจุดมุ่งหมาย  กรอบแนวคิด  และขอบเขตโครงสร้างของแบบวิเคราะห์
เนือ้หา วตัถุประสงค์ของการวิจยั 
  1.2 ศึกษาค้นคว้าเนือ้หาจากเอกสาร  ข้อมูลจากเอกสาร  ต าราทางวิชาการ  งานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง  เพื่อรวบรวมข้อมูลมาสร้างเคร่ืองมือแบบวิเคราะห์ดงักล่าว  ให้มีเนื อ้หาครอบคลุมตาม
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วตัถุประสงค์ของการวิจัย  และถูกต้องตามหลักวิชาการน าข้อมูลมาจัดล าด ับให้ครอบคลุม
วตัถุประสงค์ของการวิจยัและถูกต้องตามหลักวิชาการ 
  1.3 น าเคร่ืองมือดงักล่าวเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 2 ท่าน พิจารณาปรบัปรุงแก้ไขเนือ้หา
และภาษาที่ใช้   
  1.4  น าเคร่ืองมือจากการวิเคราะห์มาท าตารางวิเคราะห์เอกสาร  ข้อมูลเพื่อจัดท าเป็น
แนวทางการพฒันานิสิตนกัศึกษา  โดยการสังเคราะห์เนือ้หาตามวิธีการของสุภางค์  จ ันทวานิช  
(2549, 148-155) 
 2. แบบสอบถามเชิงส ารวจ  (Survey  Questionnaire)  ผู้วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือด ังกล่าว
ตามขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้
  2.1 ก าหนดจุดมุ่งหมาย  กรอบแนวคิด  และขอบเขตโครงสร้างของแบบสอบถามเชิง
ส ารวจจากเนือ้หา วตัถุประสงค์ของการวิจยั 
  2.2 ศึกษาค้นคว้าเนือ้หาจากเอกสาร  ข้อมูลของ สถาบันอุดมศึกษาที่เป็นกลุ่ ม
ประชากร  รวบรวมข้อมูลมาสร้างแบบสอบถามเชิงส ารวจให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย
และถูกต้องตามหลักวิชาการ 
  2.3 น าเคร่ืองมือดงักล่าวเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 2 ท่าน พิจารณาปรบัปรุงแก้ไขเนือ้หา
และภาษาที่ใช้  แล้วน าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5 ท่าน  เพื่อพิจารณาข้อเสนอแนะ  แล้วน าผลที่
ได้มาปรบัปรุง  และน ามาหาค่าดชันีความสอดคล้องแบบสอบถามเชิงส ารวจ   ดงัมีรายชื่อต่อไปนี ้

1. รองศาสตราจารย์ ดร. เอนก  หิรญัรกัษ์ อดีตคณบดีคณะสถิติประยุกต์    
สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์  
ปัจจุบนัเป็นอาจารย์สาขาวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ   
มหาวิทยาลัยชินวตัร 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.จริยาภรณ์   
รุจิโมระ 

อาจารย์สาขาพฒันาชุมชน 
คณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภฏั
พระนครศรีอยุธยา 

3. อาจารย์  ดร. ประเสริฐ สุขศาสน์กวิน ผู้อ านวยการศูนย์อิสลามศึกษา   
วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม 
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4. อาจารย์  ดร. ภทัรพล  มหาขนัธ์ อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาตลอด
ชีวิตและการพฒันามนุษย์                                                                              
คณะศึกษาศาสตร์   
มหาวิทยาลัยศิลปากร   
วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 

5. อาจารย์ ดร. เชาวน์ฤทธ์ิ เรืองปราชญ์ อาจารย์สาขาวิชาอิสลามศึกษา   
คณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภฏั
พระนครศรีอยุธยา 

 2.4 น าเคร่ืองมือแบบสอบถามเชิงส ารวจมาตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง  ความ
ครอบคลุมด้านเนือ้หาและภาษาที่ใช้  ค านวณค่าด ัชนีความสอดคล้อง (Index of Congruency: 
IOC) ซึ่งได้ค่าดชันีความสอดคล้องเท่ากบั  0.97 และหาสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของ  ครอนบาค  แอล
ฟ่า  (Cronbach’s Alpha Coefficient)  ซึ่งได้ค่าเท่ากบั 0.714  ก่อนน าไปเก็บข้อมูลต่อไป    
 2.5 น าผลที่ได้จากข้อ 2.4 มาจดัล าดบัต ัง้กระทงค าถาม  ก าหนดกรอบแนวทางการสร้าง
แบบสอบถามเชิงส ารวจเก่ียวกบัสภาพปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
 3. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview)  ผู้ วิจ ัยได้สร้างเคร่ืองมือ
ดงักล่าวตามขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้
  3.1ก าหนดจุดมุ่งหมาย  กรอบแนวคิด  และขอบเขตโครงสร้างของแบบสัมภาษ ณ์  
ส าหรบัสัมภาษณ์จากเนือ้หา วตัถุประสงค์ของการวิจยั 
  3.2 ศึกษาค้นคว้าเนือ้หาจากเอกสาร  ข้อมูลของ สถาบันอุดมศึกษาที่เป็นกลุ่ ม
ประชากร  รวบรวมข้อมูลมาสร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยและ
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
  3.3 น าเคร่ืองมือแบบส ารวจดงักล่าวเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 2 ท่าน พิจารณาปรับปรุง
แก้ไขเนือ้หาและภาษาที่ใช้  และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5  ท่าน (รายชื่อผู้ เชี่ยวชาญเป็นกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจแบบสอบถามเชิงส ารวจ)  พิจารณาดูความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ
วิจยั  ดงัมีรายชื่อต่อไปนี ้
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1. รองศาสตราจารย์ ดร. เอนก  
หิรญัรกัษ์ 

อดีตคณบดีคณะสถิติประยุกต์  
สถาบนับณัฑิตพฒันบริหารศาสตร์  
ปัจจุบนัเป็นอาจารย์สาขาวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ  มหาวิทยาลัยชินวตัร 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์   ดร .
จริยาภรณ์  รุจิโมระ 

อาจารย์สาขาพฒันาชุมชน 
คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครศรีอยุธยา 

3. อาจารย์  ดร. ประเสริฐ  
สุขศาสน์กวิน 

ผู้อ านวยการศูนย์อิสลามศึกษา   
วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม 

4. อาจารย์  ดร. ภทัรพล   
มหาขนัธ์ 

อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิตและการ
พฒันามนุษย์ คณะศึกษาศาสตร์   
มหาวิทยาลัยศิลปากร   
วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 

5. อาจารย์  ด ร . เชาวน์ฤท ธ์ิ 
เรืองปราชญ์ 

อาจารย์สาขาวิชาอิสลามศึกษา   
คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครศรีอยุธยา 

  3.4  น าเคร่ืองมือแบบสัมภาษณ์ที่ปรบัปรุงแก้ไขเนือ้หาแล้ว  ไปสัมภาษณ์กับผู้บริหาร
ฝ่ายวิชาการและฝ่ายกิจการนิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา และอาจารย์ผู้สอนหรือผู้ที่มี
ความรู้ความเชี่ยวชาญด้านอิสลามศึกษาหรือด้านวัฒนธรรมอิสลามในสถาบันอุดมศึกษาและ
ประธานนิสิตนกัศึกษาชมรมมุสลิม  จ านวน 12 ท่าน 
 4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวดัการจดักิจกรรมพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดการจัดกิจกรรมการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี  ้
  4.1 ก าหนดจุดมุ่งหมาย  กรอบแนวคิด  และขอบเขตของเนือ้หาเก่ียวกับเคร่ืองมือที่ใช้
ในการวดัการจดักิจกรรม 
  4.2 ศึกษาค้นคว้าเนือ้หาจากเอกสารและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกบัเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัด
การจดักิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 

  4.3 น าเคร่ืองมือที่ใช้วดัการจดักิจกรรมซึ่งประกอบด้วย  1)  แบบประเมินผลก่อนและ
หลังการเข้าร่วมกิจกรรมของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้   2) แบบสังเกต
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พฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม   3) แบบบันทึกการพัฒนา
ตนเองและการวางแผนชีวิตของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  4)  แบบบนัทึกผลการเรียนรู้จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  5)  แบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วม
กิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 2 ท่าน พิจารณาปรับปรุง
แก้ไขเนือ้หาและภาษาที่ใช้  แล้วน าเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5 ท่าน  เพื่อพิจารณาข้อเสนอแนะ  
แล้วน าผลที่ได้มาปรบัปรุง  ดงัมีรายชื่อต่อไปนี ้

1. อาจารย์ ดร.ธนีนาฎ ณ สุนทร ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายพฒันานกัศึกษา  
และคณบดีคณะศึกษาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร. 
จริยาภรณ์  รุจิโมระ 

อาจารย์สาขาพฒันาชุมชน 
คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครศรีอยุธยา 

3. อาจารย์  ดร. ประเสริฐ  
สุขศาสน์กวิน 

ผู้อ านวยการศูนย์อิสลามศึกษา   
วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม 

4. อาจารย์  ดร. พีรเทพ รุ่งคุณากร รองหวัหน้าสาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิต
และการพฒันามนุษย์                                                                              
คณะศึกษาศาสตร์   
มหาวิทยาลัยศิลปากร   
วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 

5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุ ปราณี 
ดาราฉาย 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการใช้ภาษาไทยส าหรบั
มุสลิม  และอดีตอาจารย์โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ฝ่ายมธัยม) 

 
 ผู้วิจยัได้น าผลการตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนือ้หา
ของเคร่ืองมือในการประเมินผลกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของผู้ เชี่ยวชาญมาประเมินด ัชนีความสอดคล้องที่มี
ลักษณะเป็นมาตรส่วนประมาณค่า  ตามตารางที่  4   ดงัต่อไปนี ้
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ตารางที่ 4 ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัเนือ้หาของกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 

ลักษณะของกิจกรรม 

ผู้เชี่ยวชาญ  (n = 5) 
การจัดกิจกรรมเพ่ือ

การพัฒนา 
ภาษาที่ใช้ เนือ้หา 

ความถี่ต่อราย ความถี่ต่อราย ความถี่ต่อราย 

เพ่ิม คงไว้ ตัด เหมาะ
สม 

ไม่
เหมาะสม 

ครบ ไม่ครบ 

ครัง้ที่  1  ปฐมนิเทศเพ่ือเตรียม
ความพร้อมของนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรม  (ก่อน
การทดลอง) 

- 5 - 5 - 5 - 

ครัง้ที่ 2 การเขียนภาษาไทย 1 4 - 5 - 5 - 
ครัง้ที่ 3 สังคมและวิถีชีวิต 1 4 - 5 - 5 - 
ครัง้ที่  4 การพัฒนาบุคลิกภาพ
และมรรยาทในการเข้าสังคม 

- 5 - 5 - 4 1 

ครัง้ที่ 5 ออกก าลังกาย - 5 - 5 - 5 - 
ครัง้ที่ 6 กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ 1 4 - 5 - 5 - 
ครัง้ที่ 7 กิจกรรมพหุวัฒนธรรม - 5 - 5 - 5 - 
ครัง้ที่ 8 ความเป็นพลเมืองส าหรับ
นิสิตนักศึกษา 

- 5 - 5 - 5 - 

ครัง้ที่  9 ปัจฉิมนิเทศ  (หลังการ
ทดลอง) 

- 5 - 5 - 5 - 

 
 จากตารางที่  4 ผู้วิจยัได้น าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนือ้หาของกิจกรรมการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา   มาแสดง
ดงัตารางที่ 5  
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ตารางที่  5 ผลความสอดคล้องของเนือ้หาเก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 

แนวทางในการจดักิจกรรม 
ผู้เชี่ยวชาญ  (n = 5) 

ความเหมาะสมของกิจกรรมครัง้ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

เนือ้หา 5 4 5 5 5 5 5 5 5 
วตัถุประสงค์ 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
แนวทางการจดักิจกรรม 5 4 5 4 5 5 5 5 5 
ระยะเวลาในการจดักิจกรรม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ส่ือในการจดักิจกรรม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
การประเมินผลกิจกรรม 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 
 น าผลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาจดักิจกรรม  และประเมินผลการจัดกิจกรรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  กลุ่มต ัวอย่างเป็น
นกัศึกษาไทยมุสลิมของสถาบนัเทคโนโลยีแห่งอโยธยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  จ านวน  30  
คน  ระหว่างวนัที่  13  ตุลาคม  ถึงวนัที่  13 พฤศจิกายน 2557   ณ  สถาบันเทคโนโลยีแห่งอโยธ
ยา  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  ดงัแสดงตารางที่  6 
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ตารางที่ 6 ตารางแสดงกิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
กิจกรรม
ที ่

วนั/เดือน/ปี เวลา กิจกรรม 

1 13  ตุลาคม  2557 13.30  -  
16.30 น. 

ปฐมนิ เทศ เพื่ อเตรียมความพ ร้อมของนิ สิ ต
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรม  

2 14  ตุลาคม  2557 
16  ตุลาคม  2557 
21  ตุลาคม  2557 
23  ตุลาคม  2557 
28  ตุลาคม  2557 
30  ตุลาคม  2557 
31  ตุลาคม  2557 
4 – 6 พฤศจิกายน 
2557 

15.00 – 
18.00 น. 

การเขียนภาษาไทย 

3 15  ตุลาคม 2557 
18  ตุลาคม  2557 
19  ตุลาคม  2557 

13.30  -  
16.30 น. 

สังคมและวิถีชีวิต 

4 20  ตุลาคม  2557 09.00  -  
16.30 น. 
 

การพฒันาบุคลิกภาพและมรรยาทในการเข้า
สังคม 

5 15  ตุลาคม 2557 
18  ตุลาคม  2557 
22  ตุลาคม 2557 
24  ตุลาคม  2557 
29  ตุลาคม  2557 

17.00  -  
18.00 น. 

การออกก าลังกาย 

6 25  ตุลาคม  2557 09.00  -  
14.00 น. 
 

กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 
 
กิจกรรม
ที ่

วนั/เดือน/ปี เวลา กิจกรรม 

7 26  ตุลาคม  2557 
27  ตุลาคม  2557 

09.00  -  
16.30 น. 
13.30 – 
16.30 น. 
 

กิจกรรมพหุวฒันธรรม 

8 3  พฤศจิกายน  
2557 
10  พฤศจิกายน 
2557 
 

09.30  -  
16.30 น. 
09.00 – 
12.00 น. 

ความเป็นพลเมืองส าหรบันิสิตนกัศึกษา 
 

9 11  พฤศจิกายน 
2557 
 

13.30  -  
16.30 น. 

ปัจฉิมนิเทศ   

 
 ผู้วิจยัได้น าผลการตรวจสอบคุณภาพเพื่อหาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนือ้หา
ของเคร่ืองมือในการประเมินผลกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของผู้ เชี่ยวชาญมาประเมินด ัชนีความสอดคล้องที่มี
ลักษณะเป็นมาตรส่วนประมาณค่า  (รายละเอียด ภาคผนวก ค)  
 ส าหรบัเคร่ืองมือที่ใช้ในการทดสอบภาษาไทยส าหรบันิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมนัน้  ผู้ วิจ ัย
ได้ใช้แบบทดสอบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยส าหรบันิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่ใช้ภาษามลายู
ถ่ินเป็นภาษาหลักในการส่ือสาร  เป็นแบบทดสอบที่สถาบันภาษาไทยสิ รินธรแห่ งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยออกแบบและจดัท าขึน้เพื่อทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยในทักษะการพูด  การอ่าน  
การฟัง  และการเขียน  โดยผู้รบัการทดสอบจะสอบแบบแยกแต่ละทักษะ   ซึ่ง ผู้ วิจ ัยได้จัดให้กลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน  30  คน  ท าการทดสอบสมรรถภาพภาษาไทย  การทดสอบนีก้ารสอบแบบรวม
ทักษะ คือ การฟัง การอ่าน และการเขียนซึ่ง เป็นแบบทดสอบจากสถาบันภาษาไทยสิ รินธร  
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จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  โดยผู้วิจยัได้ใช้แบบทดสอบจากสถาบนัภาษาไทยสิ รินธร  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยเพราะเป็นศูนย์ทดสอบสมรรถภาพการใช้ภาษาไทยแห่งชาติที่ มีมาตรฐานสากล  
และเป็นหน่วยงานระดบัชาติในการสร้างความรู้ทางการใช้ภาษาไทย  สร้างรูปแบบและนวัตกรรม
เพื่อพฒันาการใช้ภาษาไทยและพฒันาคนไทยให้มีความสามารถในการใช้ภาษาไทย  (ออนไลน์, 
2556) 
 ระดบัสมรรถภาพภาษาไทยทกัษะการพูด  การอ่าน  การฟัง  และการเขียนมี  5 ระด ับ  คือ  
ดีเด่น (Chula  Distinguished) ดีมาก  (Chula  Superior) ดี  (Chula Advanced)  กลาง  (Chula  
Intermediate)  และฝึกฝน  (Chula  Novice) ในแต่ละระด ับสมรรถภาพของแบบทดสอบจะมี
ระดบั Plus รวมอยู่ด้วย  หมายความว่า  ผู้รบัการทดสอบมีความสามารถในการใช้ภาษาที่เกินกว่า
ระดบัฐานของระด ับนัน้  แต่ความหมายยังไม่ถึ งระด ับฐานของระด ับที่ สูงขึน้ไป    (สถาบัน
ภาษาไทยสิรินธร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2557)  (รายละเอียด  ภาคผนวก ฉ) 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจยัเก็บรวบรวมข้อมูล  3 กลุ่ม ได้แก่  1) ข้อมูลเก่ียวกบัการพัฒนานิสิตนักศึกษามุสลิม
ทัง้ของในประเทศและต่างประเทศ  2) ข้อมูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา   และ 3) ข้อมูล
เก่ียวกบัการทดลองใช้โปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้   
โดยมีข ัน้ตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดงัต่อไปนี  ้

1. ข้อมูลเก่ียวกบัการพฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมทัง้ของในประเทศและต่างประเทศ   
ได้แก่ 

1.1 ข้อมูลจากเอกสาร  ผู้วิจยัศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการพฒันานิสิต  
นกัศึกษามุสลิม  สภาพสังคมชาวมุสลิม  วฒันธรรมของชาวมุสลิม ศาสนาอิสลาม รวมทัง้ เอกสาร  
หนงัสือ  ต ารา  บทความและงานวิจยัที่เก่ียวข้องทัง้ในและต่างประเทศ 

1.2 ข้อมูลเก่ียวกบักระบวนการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้ วิจ ัยรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง
จ านวน  12 คน 

2. ข้อมูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ได้แก่  ข้อมูลจากแบบสอบถามเชิงส ารวจ
ส าหรับนิ สิ ตนักศึกษาไทยมุส ลิ มชัน้ ปีที่  1 ที่ ศึ กษาในสถาบัน อุดมศึ กษา  ด ัง ต่ อไปนี ้ 
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์จ านวน  56 คนมหาวิทยาลัยสงขล านค รินท ร์จ านวน  56 คน  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีจ านวน  31 คนจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยจ านวน  45 คน  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือจ านวน 45 คน  มหาวิทยาลัยรามค าแหง
จ านวน 271 คน  มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลาจ านวน 78 คน  มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาจ านวน  
75 คน  มหาวิทยาลัยราชภฏัจนัทรเกษมจ านวน  75 คน  มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครจ านวน  75 
คน  มหาวิทยาลัยศรีปทุมจ านวน 21 คน  และมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิตจ านวน  21 คน  รวม
ทัง้สิน้  849 คนโดยผู้วิจยัเก็บแบบสอบถามและเดินทางไปรบัด้วยตนเอง  

3. ข้อมูลเก่ียวกบัการทดลองใช้โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดั 
ชายแดนใต้จากนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ชัน้ปีที่ 1 สถาบนัเทคโนโลยีแห่
งอโยธยา  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  จ านวน  30 คน  ซึ่งแบ่งข้อมูลได้ดงัต่อไปนี ้
  3.1 ข้อ มูลจากแบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทย  เป็นแบบทดสอบที่สถาบัน
ภาษาไทย     สิรินธร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ออกแบบและจัดท าขึน้เพื่อทดสอบสมรรถภาพ
ภาษาไทยในทกัษะการพูด  การอ่าน  การฟัง  และการเขียน 
  3.2  ข้อมูลจากแบบประเมินผลก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมของนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ 
  3.3 ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรม  เป็นแบบที่ ผู้ วิจ ัยใช้สัง เกตการเข้าร่วมกิจกรรม
ของกลุ่มตวัอย่างในการเข้าร่วมกิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
  3.4  ข้อมูลจากแบบบนัทึกการพฒันาตนเองและการวางแผนชีวิตของนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิม  เป็นแบบที่กลุ่ มต ัวอย่างบันทึกเก่ียวกับกระบวนการพัฒนาตนเอง  การด าเนิ น
ชีวิตประจ าวนั  และการวางแผนในชีวิตอนาคต 
  3.5 ข้อมูลจากแบบบันทึกผลการเรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม  เป็นแบบที่กลุ่มตวัอย่างบนัทึกเก่ียวกับส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้และข้อคิดจาก
การเข้าร่วมกิจกรรม  การน าส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไปพฒันาตนเอง   
  3.6  ข้อมูลจากแบบประเมินตนเองของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมในเร่ืองความเป็น
พลเมือง 
  3.7  ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมเม่ือสิน้สุดการทดลอง   
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ระบบคอมพิวเตอร์  โปรแกรมส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ (SPSS 
for Windows) โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

1. ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) จากแบบสอบถามเชิงส ารวจ (Survey  
Questionnaire)   ใช้การวิเคราะห์โดยหาค่าความถ่ี(Frequency)  ค่าร้อยละ (Percent)  ค่าเฉ ล่ีย
(Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ตามเกณฑ์  ส าหรับเกณฑ์
การประเมินเป็นมาตรประมาณค่า  5  ระดบั (ศิริชยั  กาญจนวาสี  และคณะ,  2551: 65) ดงันี ้

 4.50 -  5.00  หมายถึง  มากที่สุด 
 3.50 -  4.49  หมายถึง  มาก 
 2.50 -  3.49  หมายถึง  ปานกลาง 
 1.50 – 2.49  หมายถึง  น้อย 
 1.00 – 1.49  หมายถึง  น้อยที่สุด 

  2.  ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) จากแบบวิเคราะห์เนือ้หาจากเอกสารและ
แบบสัมภาษณ์  ใช้การวิเคราะห์เนือ้หา(Content Analysis) แล้วน าไปรวมกับข้อมูลเชิงปริมาณใน
ข้อ 1 เพื่อท าการวิเคราะห์โปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  
  ในการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนือ้หาหรือระด ับความคิดเห็น
ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ผู้ วิจ ัยได้น าผลการตรวจสอบคุณภาพมาตรวัดการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ของผู้เชี่ยวชาญมาประเมินด ัชนีความสอดคล้องที่
มีลักษณะเป็นมาตรส่วนประมาณค่า  3  ระดบั  โดยให้ค าน า้หนกัเป็นคะแนน ต่อไปนี  ้
    มีน า้หนกัเหมาะสม  หรือ  แน่ใจ  ให้คะแนน +1  
  
    มีน า้หนกัไม่แน่ใจหรือควรปรับปรุง ให้คะแนน   0  
    มีน า้หนกัไม่เหมาะสม   ให้คะแนน  -1  
 จากนัน้  ใช้ค่าดชันีความสอดคล้อง  (Index  of  Congruency) เป็นเกณฑ์การพิจารณา
ซึ่งค านวณดชันีความสอดคล้องได้จากสูตร (ณัฎฐภรณ์  หลาวทอง, 2548) ดงันี ้

IOC   =
N

R  

  IOC  หมายถึง   ค่าดชันีความสอดคล้อง 
  R  หมายถึง  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N  หมายถึง  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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  3. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพข้างต้น  เพื่อจัดโปรแกรมการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  มีวิธีการและขัน้ตอนดงัต่อไปนี  ้
  3.1  น าข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพทุกส่วนมาวิเคราะห์ 
  3.2  ก าหนดกรอบแนวคิดและองค์ประกอบของการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 
  3.3  การตรวจสอบและประเมินร่างโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  มีข ัน้ตอนดงัต่อไปนี  ้
   3.3.1 ตรวจสอบและประเมินร่างโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน  5  ท่าน 
   3.3.2 ปรบัปรุงแก้ไขร่างโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดั ชายแดนใต้ที่ได้รบัจากการประเมินผล 
   3.3.3 ทดลองโปรแกรมและท าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวัดชายแดนใต้  พร้อมการวิเคราะห์  ส รุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และ
ข้อเสนอแนะ 
   

4. การวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับการประเมินผลของโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทย 
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  มีวิธีการและขัน้ตอนดงันี ้
  4.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบสมรรถภาพภาษาไทย  เป็นแบบทดสอบที่
สถาบนัภาษาไทยสิรินธร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยออกแบบและจดัท าขึน้เพื่อทดสอบสมรรถภาพ
ภาษาไทยในทกัษะการพูด  การอ่าน  การฟัง  และการเขียน  เปรียบเทียบระดับสมรรถภาพทักษะ
การใช้ภาษาไทยก่อนเข้าร่วมการทดสอบ 
  4.2  วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินผลก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ 
  4.3 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรม  เป็นแบบที่ ผู้ วิจ ัยใช้สัง เกตการเข้าร่วม
กิจกรรมของกลุ่มตวัอย่างในการเข้าร่วมกิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
  4.4  วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบนัทึกการพฒันาตนเองและการวางแผนชีวิตของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม  เป็นแบบที่กลุ่มตวัอย่างบนัทึกเก่ียวกบักระบวนการพฒันาตนเอง  การด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั  และการวางแผนในชีวิตอนาคต 
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  4.5 วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบนัทึกผลการเรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  เป็นแบบที่กลุ่มตวัอย่างบนัทึกเก่ียวกับส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้และข้อคิด
จากการเข้าร่วมกิจกรรม  การน าส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไปพฒันาตนเอง   
  4.6  วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินตนเองของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมในเร่ือง
ความเป็นพลเมือง 
  4.7  ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิต
นักศึ กษาไทยมุสลิ มเม่ือสิน้ สุดการทดลอง  ไทยมุสลิ มใช้การ วิเค ราะห์โดยหาค่าค วาม ถ่ี  
(Frequency)  ค่าร้อยละ (Percent)  ค่าเฉล่ีย(Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 จากการด าเนินงานการจดัโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัขอสรุปในภาพรวมเป็นขัน้ตอนในการด าเนินการ
วิจยั 3 ข ัน้ตอนดงัต่อไปนี ้
 ขัน้ตอนท่ี 1  วิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการพ ัฒนานิสิตนักศึกษามุสลิมที่ เข้า
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาของไทยและต่างประเทศ ศึกษาข้อมูลจากเอกสารเก่ียวกับหลักการ  
แนวคิด  และวิธีการนิสิตนกัศึกษามุสลิม  เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลและสังเคราะห์ข้อมูลในเอกสาร  
ได้แก่  การสังเคราะห์ตวัแปรจากตารางสังเคราะห์  โดยหาความถ่ีที่มีค่ามากที่สุดมาก าหนดเป็น
ตวัแปรต่าง ๆ ซึ่งการก าหนดและสังเคราะห์ตวัแปรอยู่ภายใต้กรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวข้องทัง้ในและต่างประเทศที่จะน าไปสู่การก าหนดตวัแปรของการพฒันานิสิตนักนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
 ขัน้ตอนท่ี 2  ศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
  2.1 น าผลจากการศึกษาข้อมูลเอกสารการพฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมที่ เข้าศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาของไทยและต่างประเทศ  โดยก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือชุดที่  1 
คือแบบสอบถามเชิงส ารวจ (Survey Questionnaire)  เพื่อศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาซึ่งตอนที่  1 
ประกอบด้วย การสอบถามสภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถามเชิงส ารวจ ตอนที่  2ข้อมูลเก่ียวกับ
สภาพปัจจุบนั  ปัญหา  และอุปสรรคที่เกิดขึน้กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดน
ใต้ที่เข้าศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ได้แก่  มิติด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  มิติด้านวิชาการ  
มิติด้านกิจการนิสิตนักศึกษา  มิติด้านการปรับต ัว  มิติด้ านวัฒนธรรมและศาสนา   มิติด้าน
กิจกรรมในสถาบนั  และมิติด้านการด าเนินชีวิตในสถาบนั  โดยในแต่ละด้านของผู้ตอบแบบส ารวจ
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จะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale)  และตอนที่  3 ให้ผู้ตอบแบบส ารวจ
แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ  หลังจากนัน้น าแบบส ารวจ ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์
ที่ปรึกษา  ผู้เชี่ยวชาญ น ามาตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง  ความครอบคลุมด้านเนือ้หาและ
ภาษาที่ใช้  ค านวณค่าดชันีความสอดคล้อง (Index of Congruency: IOC) และหาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟ่าของ ครอนบาค  แอลฟ่า  (Cronbach’s Alpha Coefficient)   
  2.2 ก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือชุดที่  2โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้าง (Structured Interview) เพื่อสัมภาษณ์เก่ียวกบัแนวทางในการพฒันานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  โดยสัมภาษณ์ผู้บริหารฝ่าย
วิชาการหรือกิจการนิสิตนกัศึกษา  อาจารย์  อาจารย์ที่ปรึกษานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  และกลุ่ม
ประธานชมรมนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
  2.3 วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากขัน้ตอนข้างต้น  โดยหาค่าสถิติพืน้ฐานได้แก่ค่าความถ่ี  
(Frequency)  ค่าร้อยละ (Percent)  ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   ด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ (Statistical for  the Social Sciences Personal Computer)  
 ขัน้ตอนท่ี 3  สร้างและทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
  3.1 สร้างและทดลองโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  โดยสร้างและทดลองโปรแกรมจากการวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากแบบสอบถามเชิงส ารวจและแบบสัมภาษณ์  จัดเป็นแผนการจัด
โปรแกรมการพฒันาในลักษณะกิจกรรม  ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา  ผู้ เชี่ยวช าญ 
น ามาตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรง  ความครอบคลุมด้านเนือ้หาและภาษาที่ใช้  ค านวณค่า
ดชันีความสอดคล้อง (Index of Congruency: IOC)   และน าโปรแกรมไปใช้ทดลองกับนักศึกษา
สถาบนัเทคโนโลยีแห่งอโยธยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  เนื่องจากเป็นสถาบันอุดมศึกษาที่มี
จ านวนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวัดชายแดนใต้เป็นจ านวนมากและสถาบันยังไม่มี
โปรแกรมในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
  3.2  สรุปและน าเสนอโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  พร้อมการวิเคราะห์  อภิปรายผล  สรุปผลการวิจัยแ ละ
ข้อเสนอแนะ 
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แผนภูมิที่ 4 สรุปขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง การน าเสนอโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาครัง้นี ้  ผู้วิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
วตัถุประสงค์การวิจยั ดงัต่อไปนี ้   

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการพ ัฒนานิสิตนักศึกษามุสลิมที่
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์สภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 

ตอนที่ 3 ผลการสร้างและทดลองโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมใน
สถาบนัอุดมศึกษาจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 
 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการพัฒนานิสิตนักศึกษา
มุสลิมท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ 

 ผลของการสืบค้นเอกสาร  ข้อมูล  งานวิจยัที่ เก่ียวกับหลักการ  แนวคิด  วิธีการ
พฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ   โดยการ
สังเคราะห์เนือ้หาตามวิธีการของสุภางค์ จนัทวานิช  (2550: 149 – 155)  ตามตารางที่  7  
 

ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์เนือ้หาและเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับหลักการ  แนวคิด  วิธีการ
พฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ  

ปัญหาของการวิจยั ประเภท/
แนวคิด 

ค าหรือข้อความ แหล่งที่มาของ
ข้อมูล 

การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 

การพฒันา
นิสิตนกัศึกษา 

1. การที่นิสิตนกัศึกษาแต่ละคนมี
การเจริญเติบโต มีความก้าวหน้า  
หรือมีสมรรถนะเชิงพฒันาการ 
(Developmental Capacities) ที่
เพิ่มมากขึน้อนัเนื่องมาจากการ
ได้รบัประสบการณ์ทางการศึกษา
จากสถาบนัอุดมศึกษา 

โรดเจอร์ 
(Rodgers, 
1990) 
มิลเลอร์  และ 
วินสตนั (Miller  
and Winston, 
1991) 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
ปัญหาของการวิจยั ประเภท/

แนวคิด 
ค าหรือข้อความ แหล่งที่มาของ

ข้อมูล 
การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 

การพฒันา
นิสิตนกัศึกษา 
 

2. การพฒันานิสิตนกัศึกษา
เก่ียวข้องกบัการเจริญเติบโตและการ
เปล่ียนแปลง  เป็นเป้าหมายส าคญั
ของการด าเนินงานด้านกิจการนิสิต
นกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา 

 

1. การพฒันานิสิตนกัศึกษาเป็น
แนวคิดที่มีความส าคญัที่สะท้อน
แนวความคิดร่วมเก่ียวกบัความมุ่ง
หมายของการจดัการศึกษา  
(Unifying  educational  
purposes)   
2. ผลการเรียนรู้ของนิสิตนกัศึกษา  
(Student  Outcomes)  นบัเป็น
ผลลัพธ์ส่วนหน่ึงของการพฒันานิสิต
นกัศึกษา 

คิง (King, 
1994)   
แอสติน (Astin, 
1993)   

ชีวิตของนิสิตนกัศึกษาขณะก าลัง
ศึกษาอยู่ในสถาบนัอุดมศึกษา
ผู้บริหาร  อาจารย์  และนิสิต
นกัศึกษา  จะต้องเกิดความตระหนกั
ในความส าคญัของการสร้างบณัฑิต
ที่สมบูรณ์ทัง้ทางกาย  จิต  อารมณ์  
ค่านิยม  คุณธรรมจริยธรรม  ความรู้  
ความสามารถ  การคิดที่รอบคอบ
และตดัสินใจที่มีเหตุผลและการท า
ตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม 

วลัลภา   
เทพหสัดิน   
ณ  อยุธยา 
(2543: 57)   
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
ปัญหาของการ

วิจยั 
ประเภท/
แนวคิด 

ค าหรือข้อความ แหล่งที่มาของ
ข้อมูล 

การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 
 

การพฒันา
นิสิตนกัศึกษา 

การด าเนินงานของสถาบันอุดมศึกษา  
จะต้องครอบคลุมงานที่ส าคญัสองส่วน  
คือ   การพ ัฒนานิสิ ตนักศึกษาด้าน
วิชาการ    ซึ่ ง เ ก่ียว ข้ อง กับการจัด
หลักสูตร  การเรียนการสอน และการ
พัฒนานักศึ กษาจากกิ จการนิ สิ ต
นักศึ กษา  ซึ่ ง เ ก่ียวข้ อง กับการจัด
กิจกรรมเสริมหลักสูต รหรือกิจกรรม
นิสิตนักศึกษาที่เ ป็นการพัฒนานิสิ ต
นกัศึกษาในด้านที่เน้นลักษณะส่วนตัว
ของนิสิตนกัศึกษา 

สุชาดา   
สุธรรมรกัษ์  
(2553: 95)   

เป้าหมายใน
การพฒันา
นิสิตนกัศึกษา 

1.ด้านสติปัญญาโดยเน้นเร่ืองการใช้
ความคิด การวิเคราะห์ด้วยเหตุผล 
2.ด้านสังคมและวฒันธรรม โดยการ
สร้างทกัษะในการติดต่อระหว่างบุคคล 
3.ด้านอารมณ์ โดยเน้นให้มีวุฒิภาวะ
ในด้านอารมณ์ 
4.ด้านจิตใจ โดยเน้นเร่ืองค่านิยมใน
การปฏิบตัิที่ดี มีคุณธรรม ยึดมัน่ใน
ศาสนา และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณ
แห่งวิชาชีพ 
5. ด้านอาชีพและเป้าหมายของชีวิต 
โดยเ น้นการเ ลื อกอาชีพการส ร้าง
เป้าหมาย และการวางแผนสู่เป้าหมาย
ของชีวิต  

สภาการศึกษา
อเมริกนั (1937 
และ1949 อ้าง
ถึงในส าเนาว์ 
ขจรศิลป์ 
(2538: 3-4) 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
ปัญหาของการวิจยั ประเภท/

แนวคิด 
ค าหรือข้อความ แหล่งที่มาของ

ข้อมูล 
การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 

เป้าหมายใน
การพฒันา
นิสิตนกัศึกษา 
 
 

1.ด้านการพฒันาสมรรถภาพ 
(Developing Competence)  
2.การจดัการด้านอารมณ์ 
(Managing  Emotions)   
3. การผ่านความเป็นตวัตนสู่การ
พึ่งพาอาศยั  (Moving Through 
Autonomy Interdependence)   
4.การพฒันาด้านวุฒิภาวะและ
ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  
(Developing Mature 
Interpersonal Relationships)   
5.การสร้างเอกลักษณ์  
(Establishing  Identity)   
6.การพฒันาเป้าหมายที่ชดัเจน  
(Developing Purpose)  
7.กา รพัฒน า คว าม มี คุณ ธ ร ร ม
จริยธรรม (Developing  Integrity)   

ชิกเกอร่ิงและ 
ไรเซอร์ 
(Chickering & 
Reisser, 1993 
อ้างถึงใน วลัล
ภา  เทพหสัดิน 
ณ อยุธยา, 
2552) 

การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 

1.การพฒันาด้านสติปัญญา  
2.การพฒันาเอกลักษณ์  
3.การพัฒนาทักษะ ในการติดต่ อ
สัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  
4.การพฒันาค่านิยม  

คิง และ ฟิลด์ส 
(King and 
Fields, 1980; 
อ้างถึงใน
ส าเนาว์ ขจร
ศิลป์, 2538: 5) 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
ปัญหาของการวิจยั ประเภท/

แนวคิด 
ค าหรือข้อความ แหล่งที่มาของ

ข้อมูล 
การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 

เป้าหมายใน
การพฒันา
นิสิตนกัศึกษา 

1.การพฒันาเอกลักษณ์  
2.การพัฒนาทักษะ ในการติดต่ อ
สัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  
3.การพฒันาทกัษะในด้านการเรียน
และสติปัญญา  
4.การพฒันาทางด้านสุนทรียภาพ  
5.การพัฒนาด้ าน ร่าง กาย แล ะ
ทกัษะในด้านนนัทนาการ  

บราวน ์
(Brown, 1972; 
อ้างถึงใน
ส าเนาว์ ขจร
ศิลป์, 2538: 5) 

1.คุณลักษณะด้านวิชาชีพ   
2.คุณลักษณะด้านบุคลิกภาพ   
3.คุณลักษณะด้านความประพฤติ  
4.ความสามารถในการจดัการ  
นอกจากคุณลักษณะทัง้สามด้าน
แล้ว  บณัฑิตควรมีความสามารถใน
การมองเห็นปัญหา  มองเห็นวิธีการ
แก้ปัญหา  มองเห็นวิธีการท างาน  
ซึ่งพูดในลักษณะรวม ๆ คือ  
ความสามารถในการจดัการ  
สามารถท าให้งานต่าง ๆ ส าเร็จ
ด้วยดี 

วลัลภา  
เทพหสัดิน ณ 
อยุธยา (2543: 
33) 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) 
ปัญหาของการวิจยั ประเภท/

แนวคิด 
ค าหรือข้อความ แหล่งที่มาของ

ข้อมูล 
การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 

การจดั
สภาพแวดล้อม 

สภาพแวดล้อมของ
สถาบนัอุดมศึกษามีความหมาย
รวมทัง้ส่ิงที่มีชีวิต ได้แก่ พืช สัตว์ 
และมนุษย์   ส่ิงไม่มีชีวิต ได้แก่ 
อาคารสถานที่ เคร่ืองมืออุปกรณ์
ต่าง ๆ และสภาพการณ์ที่บุคคล
สร้างขึน้แบ่งเป็นสภาพแวดล้อมที่มี
ความหลากหลาย (Heterogeneity) 
และสภาพแวดล้อมที่มีความเป็น
ลักษณะเดียวกนั (Homogeneity)  

ฮีบเนอร์ 
(Huebner, 
1983; อ้างถึง
ในส าเนาว์ ขจร
ศิลป์, 2538: 
78 - 80) 

การพฒันานิสิต
นกัศึกษามุสลิมที่
ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา 
 

การจดั
สภาพแวดล้อม 

ส่ิงที่ท าให้นิสิตนกัศึกษามีความพึง
พอใจมากที่สุดคือ สภาพแวดล้อมที่
ท าให้นิสิตนกัศึกษาเกิดความรู้สึกว่า 
มีความเป็นมิตร ให้การสนับสนุน 
และให้ความช่วยเหลือกนั   

เพซ (Pace, 
1984) 

 
 จากตารางที่  7   ผลการวิเคราะห์เนือ้หาและเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับหลักการ  
แนวคิด  วิธีการพฒันานิสิตนักศึกษามุสลิมที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาภายในประเทศและ
ต่างประเทศ  พบว่า  การพฒันานิสิตนกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษานัน้จะต้องมีการพ ัฒนาทัง้   2 
ส่วน  ได้แก่  การพฒันาทางด้านวิชาการ และการพฒันาทางด้านกิจการนิสิตนักศึกษาที่เก่ียวกับ
การจดักิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อพฒันาให้นิสิตนกัศึกษามีการพ ัฒนาทางด้านสติปัญญา  การ
สร้างเอกลักษณ์  ค่านิยม  อารมณ์  ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  คุณธรรมจริยธรรม และพัฒนา
ทางด้ าน ร่างกายและการนันทนาการแล ะในส่ วนของ สถาบันอุดมศึ กษานัน้จะต้ อง จัด
สภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการพ ัฒนานิสิตนักศึกษาให้มีลักษณะหลากหลายหรือเป็นลักษณะ
เดียวกนั (Heterogeneity/Homogeneity) 

จากการวิเคราะห์ สังเคราะห์เอกสารงานวิจัยเก่ียวกับหลักการ  แนวคิด  วิธีการพ ัฒนา
นิสิตนกัศึกษามุสลิมที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ  เพื่อความ
ชดัเจนผู้วิจยัจึงน ามาจดัท าในรูปของตารางการสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนานิสิต
นกัศึกษา  เพื่อให้เกิดความชดัเจนเพิ่มขึน้ ดงัตารางที่ 8  
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ตารางที่ 8 การสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษา 
                                                                        
                                                                    

การ
พัฒนา
นิสิต

นักศึกษา 

 
นักวิชาการ 

          

Br
ow

n  
(1

97
2)

 

Kin
g 

an
d 

Fie
lds

  (
19

80
) 

Ro
dg

er
s  

 (1
99

0)
 

Mi
lle

r a
nd

 W
ins

ton
  (

19
91

) 

As
tin

  (
19

93
) 

Ch
ick

er
ing

 &
 R

iss
er

  (1
99

3)
 

วลั
ลภ
า เ
ทพ

หสั
ดิน
 ณ
 อยุ

ธย
า 
 

(2
54

3)
 

สุช
าด
า สุ

ธร
รม
รกั
ษ์ 
 (2

55
3)

 

ส า
เน
าว์
  ข
จร
ศิล
ป์ 
 (2

53
8)

 

มีสมรรถนะ  สมรรถภาพเชิง
พฒันาการที่เพิ่มมากขึน้ 

         

การพฒันาการเจริญเติบโต
และการเปล่ียนแปลง 

         

การพฒันานิสิตนกัศึกษา
ด้านวิชาการ 

         

การพฒันานิสิตนกัศึกษา
ด้านกิจกรรม 

         

การพฒันาทางด้าน
สติปัญญา ความคิด 
วิจารณญาณ ใฝ่รู้  ใฝ่เรียน 
อดทน 

         

การพฒันาทางด้านศีลธรรม 
คุณธรรมจริยธรรม 

         

การพฒันาทางด้านสังคม
และวฒันธรรม 

         

การพฒันาทางด้านอารมณ์          

การพฒันาทางด้านจิตใจ          

การพฒันาทางด้านอาชีพ
และเป้าหมายของชีวิต 

         

การพฒันาด้านการ
พึ่งตนเอง 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 
                                                                        
                                                                    

การ
พัฒนา
นิสิต

นักศึกษา 

 
นักวิชาการ 

          

Br
ow

n  
(1

97
2)

 

Kin
g 

an
d F

iel
ds

  (
19

80
) 

Ro
dg

er
s  

 (1
99

0)
 

Mi
lle

r a
nd

 W
ins

to
n  

(1
99

1)
 

As
tin

  (
19

93
) 

Ch
ick

er
ing

 &
 R

iss
er

  (1
99

3)
 

วลั
ลภ
า เ
ทพ

หสั
ดิน
 ณ
 อยุ

ธย
า 
 

(2
54

3)
 

สุช
าด
า สุ

ธร
รม
รกั
ษ์ 
 (2

55
3)

 

ส า
เน
าว์
  ข
จร
ศิล
ป์ 
 (2

53
8)

 

การพฒันาด้านวุฒิภาวะ
และความสัมพนัธ์ระหว่าง
บุคคล 

         

การพฒันาด้านการสร้าง
เอกลักษณ์ 

         

การพฒันาด้านเป้าหมายที่
ชดัเจน 

         

การพฒันาด้านบุคลิกภาพ          
การพฒันาด้านความ
ประพฤติ 

         

การพฒันาด้านการจดัการ 
การแก้ปัญหาต่าง ๆ  

         

 
จากตารางที่ 8 จากการสังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนานิสิตนักศึกษามีความ

สอดคล้องกนัดงัเสนอตามตาราง  ผู้วิจยัได้สรุป  การพฒันานิสิตนกัศึกษาจะต้องพัฒนาทางด้าน
ต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้ 1)  การพฒันาทางด้านสติปัญญา ความคิด วิจารณญาณ ใฝ่ รู้  ใฝ่ เรียน อดทน  
2)  การพฒันาทางด้านศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรม  3) การพฒันาด้านวุฒิภาวะและความสัมพ ันธ์
ระหว่างบุคคล  และ  4) การพฒันาด้านการสร้างเอกลักษณ์ 

จากการวิเคราะห์  สังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนานิสิตนักศึกษา ด ังน าเสนอ
ตอนต้นแล้วนัน้  เพื่อวางแผนให้นิสิตนกัศึกษามีคุณสมบัติที่พึงประสงค์ของสถาบัน แต่ละแห่ง  
ผู้วิจยัได้ท าการสังเคราะห์และน าเสนอดงัตารางที่ 9 ดงัต่อไปนี ้
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ตารางท่ี 9 การสังเคราะห์คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของบณัฑิตในสถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทย  
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จากตารางที่ 9 พบว่า  คุณลักษณะบณัฑิตที่พึงประสงค์ของแต่ละสถาบนัอุดมศึกษาส่วน
ใหญ่จะมีลักษณะที่เหมือนกนั  โดยจะเน้นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตทางด้านทักษะ
ด้านความรู้ทางวิชาการและวิชาชีพ     ด้านคุณธรรมจริยธรรม  ด้านการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหา
อย่างสร้างสรรค์  ด้านการส่ือสารภาษาไทยและภาษาองักฤษ  และด้านความเป็นผู้น า  ตามล าด ับ    
ซึ่งจากการสังเคราะห์คุณลักษณะบณัฑิตที่พึงประสงค์  ได้น าผลมาเป็นส่วนหน่ึงของกรอบแนวคิด
ในการวิจยัในเร่ืองการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ เหมาะสมกับ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมใน  5  ด้าน  ได้แก่  การพฒันาทางด้านวิชาการ (โดยเน้นทางด้านการใช้
ภาษาไทย)  การพฒันาด้านสังคมและวิถีชีวิต  การพ ัฒนาด้านทัศนคติและกระบวนการเรียนรู้  
การพฒันาด้านความเป็นผู้น า  และการพฒันาด้านพหุวฒันธรรม   
 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์สภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

การศึกษาสภาพ ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  ผู้ วิจ ัยวิ เคราะห์จากแบบสอบถามเชิงส ารวจความ
คิดเห็นเก่ียวกับการพัฒนานิสิตนักศึ กษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษามีจ านวนทัง้หมด  849  ฉบบั  ผู้วิจยัแจกแบบสอบถามด้วยตนเอง  และได้รับ
แบบสอบถามคืนมา 849 ฉบบั  คิดเป็นร้อยละ  100   น ามาวิเคราะห์โดยแยกเป็นข้อมูลทั่วไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม  และข้อมูลเก่ียวกับสภาพปัจจุบันของสถาบันอุดมศึกษาที่จ ัดด าเนินงาน
จดับริการรองรบัให้กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม   ผู้วิจยัน าเสนอเป็นตารางวิเคราะห์ ดงัต่อไปนี  ้

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  ผู้ วิจ ัยแยกการวิเคราะห์เป็นตารางที่  10 

ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
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ตารางที่ 10 สถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม (n = 849 
 สถานภาพส่วนบุคคล จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ    
 ชาย 214 25.21 
 หญิง 635 74.79 
อายุ    
 18  ปี 130 15.31 
 19  ปี 390 45.94 
 20  ปี 195 22.97 
 21  ปี 61 7.18 
 22  ปี 73 8.60 
ภูมิล าเนา    
 จงัหวดัยะลา 364 42.87 
 จงัหวดัปัตตานี 290 34.16 
 จงัหวดันราธิวาส 195 22.97 
การศึกษา    
 เคยเรียนในสถาบนัศึกษาปอเนาะ 242 28.50 
 ไม่เคยเรียนในสถาบนัศึกษาปอเนาะ 607 71.50 
ประเภทของโรงเรียนที่จบมา   
 โรงเรียนรฐับาลสายสามญั 245 28.86 
 โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 604 71.14 
เกรดเฉล่ียสะสมที่จบจากมธัยมศึกษาตอนปลาย   
 ต ่ากว่า 1.50 - - 
 1.51 – 2.00 54 6.36 
 2.01 – 2.50 154 18.14 
 2.51 – 3.00 232 27.33 
 3.01 – 3.50 287 33.80 
 3.51 – 4.00 122 14.37 
เงินที่ได้รบัต่อเดือน   
 ต ่ากว่า 3,000 บาท 319 37.57 
 3,001 – 5,000 บาท 426 50.18 
 5,001 – 7,000 บาท 81 9.54 
 7,001 – 9,000 บาท 23 2.71 
 9,000 บาทขึน้ไป - - 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

 สถานภาพส่วนบุคคล จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

รายจ่ายต่อเดือน   
 ต ่ากว่า 3,000 บาท 281 33.00 
 3,001 – 5,000 บาท 462 54.30 
 5,001 – 7,000 บาท 84 9.90 
 7,001 – 9,000 บาท 22 2.59 
 9,000 บาทขึน้ไป - - 
สถานที่พกัระหว่างศึกษาในสถาบนั   
 บ้านพ่อแม่ 87 10.25 
 บ้านญาติพี่น้อง 26 3.10 
 หอพกัภายในสถาบนั 326 38.30 
 หอพกัภายนอกสถาบนั 188 22.10 
สถานที่พกัระหว่างศึกษาในสถาบนั (ต่อ)   
 บ้านเช่า 222 26.10 
 อ่ืน ๆ  - - 
เหตุผลในการพิจารณาเลือกสถาบนัอุดมศึกษาที่ก าลังศึกษาอยู่ 
 เลือกเป็นอนัดบั 1 ชื่อเสียงของสถาบนั 190 22.38 
 เลือกเป็นอนัดบั 2 มีสาขาที่เป็นที่ต้องการ 138 16.25 
 เลือกเป็นอนัดนั 3 ระยะทาง 188 22.14 
 เลือกเป็นอนัดบั 4 การมีสถานที่ละหมาดในสถาบนั 217 25.55 
 เลือกเป็นอนัดบั 5 การมีมสัยิดหรือสุเหร่าอยู่ใกล้

สถานศึกษา 
 

257 
 

30.27 
 เลือกเป็นอนัดบั 6 การเดินทางสะดวกสบายมีรถรับส่ง 147 17.31 
 เลือกเป็นอนัดบั 7 การมีร้านอาหารมุสลิมเพียงพอ 193 22.73 
 เลือกเป็นอนัดบั 8 การมีเพื่อนที่นบัถือศาสนาอิสลาม 256 30.15 
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จากตารางที่   10  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านสถานภาพส่วนบุคคล  พบว่า   ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเพศหญิงจ านวน  635 คน คิดเป็นร้อยละ 
74.79  มีอายุ 19 ปี จ านวน 390 คน คิดเป็นร้อยละ 45.94  มีภูมิล าเนาอยู่ในจงัหวดัยะลา  จ านวน 
369  คิดเป็นร้อยละ 42.87  ไม่เคยเรียนในสถาบนัศึกษาปอเนาะจ านวน 607  คน  คิดเป็นร้อยละ  
71.50  จบการศึกษาระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม
จ านวน  604 คน คิดเป็นร้อยละ  71.14  ส่วนใหญ่มีเกรดเฉล่ียอยู่ระหว่าง 3.01  -  3.50  จ านวน  
287 คน คิดเป็นร้อยละ 33.80   ได้รบัเงินเดือนระหว่าง 3,001 – 5,000 บาทต่อเดือนจ านวน  426  
คน  คิดเป็นร้อยละ  50.18  มีรายจ่ายระหว่าง 3,001     – 5,000 บาทต่อเดือนจ านวน  462  คน  
คิดเป็นร้อยละ  54.30    เหตุผลในการเลือกเข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษา  นิสิตนักศึกษา
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้พิจารณาจาก  อันด ับที่  1 ชื่อเสียงของสถาบัน  อันด ับที่  2 มี
สาขาที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ต้องการจะศึกษา  อนัดบัที่  3 ระยะทาง
ในการเดินทาง  อนัดบัที่ 4 การมีสถานที่ละหมาดในสถาบนั  อนัดบัที่ 5  การมีมัสยิดหรือสุเหร่าอยู่
ใกล้สถานศึกษา  อนัดบัที่ 6  การเดินทางสะดวกสบายมีรถรับส่ง  อันด ับที่  7 การมีร้านอาหาร
มุสลิมเพียงพอ  และอนัดบัที่ 8  การมีเพื่อนที่นบัถือศาสนาอิสลาม   

 
ส่วนท่ี 2 ข้อมูลเก่ียวกับสภาพปัจจุบันของสถาบันอุดมศึกษาท่ีจัดด าเนินงานการ

จัดบริการให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ 

สถานภาพปัจจุบนัของสถาบนัอุดมศึกษาที่จดัด าเนินงานการจัดบริการให้นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  ผู้ วิจ ัยแยกการวิเคราะห์ด ังตาราง 11 ด ังมีรายละเอียด
ดงัต่อไปนี ้
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ตารางที่ 11สถานภาพปัจจุบันของสถาบันอุดมศึกษาที่จัดด าเนินงานการจัดบริการให้กับนิสตินักศึกษาไทยมุสลมิ  
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 จากตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์สถานภาพปัจจุบนัของสถาบนัอุดมศึกษาที่จ ัดด าเนินงาน
การจดับริการให้กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม    พบว่า  สถาบนัอุดมศึกษามีการจัดด าเนินงานการ
จดับริการให้กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้โดยภาพรวมอยู่ในระด ับปาน
กลาง (Mean = 2.86   S.D. = 1.00)   เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า  สถาบันอุดมศึกษา
จัดบริการในด้านร้านอาหารมุสลิมในระดับมาก  (Mean = 3.74   S.D. = 1.31)  รองลงมา
จดับริการในด้านห้องส าหรบัพิธีกรรมทางศาสนา (ละหมาด)อยู่ในระดบัปานกลาง  (Mean = 3.29   
S.D. = 1.28)    และด้านสถานที่ส าหรับอาบน า้ละหมาดอยู่ในระด ับปานกลาง (Mean = 3.06   
S.D. = 1.21)  และสถาบนัอุดมศึกษาจดับริการในด้านการจดัให้มีสถานที่ละหมาดรวมในวันศุกร์
ส าหรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมอยู่ในระดบัน้อย  (Mean = 2.46   S.D. = 1.57)   และในเร่ืองการ
จดัสอบวดัผลในวิชาภาษาไทย (การฟัง พูด อ่าน เขียน) อยู่ในระด ับน้อย  (Mean = 2.46   S.D. = 
1.50)        
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 ส่วนท่ี 3 ข้อมูลเก่ียวกับปัญหาของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

ปัญหาของนิ สิ ตนักศึ กษา ไทยมุส ลิ มจากส ามจัง ห วัด ชายแดนใ ต้ที่ ศึ กษาใ น
สถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัแยกการวิเคราะห์เป็นตาราง 12 ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

 
ตารางที่ 12 ปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในสถาบนัอุดมศึกษา (n = 849) 

 
สภาพปัญหา 

มีปัญหา ไม่มีปัญหา 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดบั
ที ่

จ านวน
(ร้อยละ) 

อนัดบั
ที่ 

1.ปัญหาในการฟังภาษาไทย 501 
(59.01) 

2 348 
(40.99) 

20 

2.ปัญหาในการพูดภาษาไทย 349 
(41.11) 

6 500 
(58.89) 

16 

3.ปัญหาในการอ่านภาษาไทยและการวิเคราะห์ส่ิงที่
ได้จากการอ่าน 

470 
(55.36) 

4 379 
(44.64) 

18 

4.ปัญหาในการเขี ยนข้อความแบบร้อยแก้ว  เช่ น  
การเขียนรายงาน  การเขียนเรียงความ  การเขียน
บทความ 

327 
(38.52) 

7 522 
(61.48) 

15 

5.ปัญหาในการเข้าใจค าศพัท์และประโยค   ต่าง ๆ ที่
ใช้ในการสนทนากบัผู้อ่ืน 

480 
(56.54) 

3 369 
(43.46) 

19 

6.ปัญหาในการใ ช้ถ้อยค าและส านวนภาษาที่ ส่ื อ
ความรู้สึกของตนให้กับผู้ที่สนทนาด้วยเกิดความ
เข้าใจ 

309 
(36.40) 

8 540 
(63.60) 

14 

7.ปัญหาเก่ียวกบัเนือ้หาที่เรียนและการสรุปประเด็น
ส าคญั 

575 
(67.73) 

1 274 
(32.27) 

21 

8.ปัญหาในเ ร่ือง ความเค รียดเนื่อง จากไม่เ ข้าใ จ
ภาษาไทย 

394 
(46.41) 

5 455 
(53.59) 

17 

9.ปัญหาในการเข้าร่วมกิจกรรมในสถาบนั 250 
(29.44) 

10 599 
(70.55) 

12 
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ตารางที่ 12 (ต่อ)  

 
สภาพปัญหา 

มีปัญหา ไม่มีปัญหา 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

อนัดบั
ที ่

จ านวน
(ร้อยละ) 

อนัดบั
ที่ 

10.ปัญหาในการเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษา 244 
(28.74) 

11 605 
(71.26) 

11 

11.ปัญหาในการใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรต่าง ๆ 
เช่น  คอมพิวเตอร์  อินเตอร์เน็ต   

47 
(5.53) 

20 802 
(94.46) 

2 

12.ปัญหาเก่ียวกบัการท างานร่วมกบัเพื่อน ๆ ในห้อง 
เช่น  รายงานกลุ่ม  การท ากิจกรรมต่าง ๆ 

57 
(6.71) 

18 792 
(93.29) 

4 

ปัญหาเ ก่ียวกับเร่ืองตาราง เวล าเ รียนกับการท า
ละหมาด 

296 
(34.86) 

9 553 
(65.14) 

13 

13.ปัญหาเก่ียวกับการปรับต ัวเ ข้ ากับเพื่อนต่ าง
ศาสนา 

133 
(15.67) 

16 716 
(84.33) 

6 

14.ปัญหาเก่ียวกับการปรับต ัวเข้ากับสถานที่  และ
บรรยากาศในการเรียนในสถาบนั 

139 
(16.37) 

14 710 
(63.63) 

8 

15.ปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองการปรบัต ัวเข้ากับสังคมและ
วฒันธรรมไทยในสถาบนั 

125 
(14.72) 

17 724 
(85.28) 

5 

16.ปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองสภาพความเป็นอยู่ในหอพกั 242 
(28.50) 

12 607 
(71.50) 

10 

17.ปัญหาเก่ียวกับเร่ืองการเข้ าร่วมกิจกรรมของ
หอพกั 

137 
(16.14) 

15 712 
(83.86) 

7 

18.ปัญหาเก่ียวกับเร่ืองการเข้าร่วมกิจกรรมการรับ
น้องใหม่ 

56 
(6.60) 

19 793 
(93.40) 

3 

19.ปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองระเบียบวินัยในชัน้เรียนเช่น  
การแต่งกาย  การคลุมฮิญาบ 

34 
(4.00) 

21 815 
(96.00) 

1 

20.ปัญหาในการเข้ า ร่วมกิจกรรม อ่ืนๆ  ที่ ไ ม่ ใ ช่
กิจกรรมของศาสนาอิสลาม 

232 
(27.33) 

13 617 
(72.67) 

9 
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จากตารางที่  12  ผลการวิเคราะห์ปัญหาของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  พบว่า  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมมีปัญหาอันด ับ 1 ใน
เร่ืองปัญหาเก่ียวกบัเนือ้หาที่เรียนและการสรุปประเด็นส าค ัญ   อันด ับ 2 ในเร่ืองปัญหาในการฟัง
ภาษาไทย  และอนัดบั 3 ในเร่ืองปัญหาในการเข้าใจค าศพัท์และประโยคต่าง ๆ ที่ใช้ในการสนทนา
กบัผู้อ่ืน  ในส่วนที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมไม่มีปัญหา  3 อันด ับในเร่ือง  อันด ับที่  1 ในเร่ือง
ระเบียบวินยัในชัน้เรียนเช่น  การแต่งกาย  การคลุมฮิญาบ   อันด ับที่  2 ในเร่ืองการใช้เทคโนโลยี
และนวตักรรมต่าง ๆ เช่น  คอมพิวเตอร์  อินเตอร์เน็ต  และอนัดบัที่  3 ในเร่ืองการเข้าร่วมกิจกรรม
การรบัน้องใหม่   

ส่วนท่ี 4 ข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม   ผู้ วิจ ัยแยกการวิเคราะห์เป็นตารางที่ 
13 ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
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ตารางที่ 13 ตารางแสดงพฤตกิรรมการเรียนรู้ ของนิสตินักศกึษาไทยมุสลมิในสถาบันอุดมศกึษา  
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 จากตารางที่ 13 พบว่า  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่ปฏิบตัิส่วน
ใหญ่มีระดบัการปฏิบตัิอยู่ในระดบัปานกลาง  (Mean = 3.40   S.D. = 0.50)   เม่ือพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า  อนัดบัที่ 1 การฝึกสนทนากบัเพื่อนต่างศาสนาด้วยภาษาไทย (Mean = 3.94   
S.D. = 0.94)   อนัดบัที่ 2  ส่งงานที่ได้รบัมอบหมายได้ทนัตามก าหนดเวลา  (Mean = 3.85   S.D. 
= 0.83)  และอนัดบัที่ 3 การทกัทายอาจารย์และเพื่อนต่างศาสนาอย่างสม ่าเสมอ (Mean = 3.75   
S.D. = 0.82)         
 

ส่วนท่ี 5 ข้อมูลจากการวิเคราะห์ค าถามปลายเปิดของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 
จากการวิเคราะห์ค าถามปลายเปิดของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจ านวน 849 คน  

พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการพฒันานิสิตนกัศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัได้รวบรวมสรุปเป็น
ประเด็นส าคญั  โดยน าเสนอในรูปของตารางดงัต่อไปนี  ้
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ตารางที่ 14 ความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้สถาบนัการศึกษาที่
ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรบัปรุงลักษณะทางด้านกายภาพ 
อนัดบั
ที่ 

ความคิดเห็น นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
(n = 849) 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
ลักษณะทางด้านกายภาพ   
1 ต้องการให้สถาบนัด าเนินการจดัห้องละหมาดและห้อง

อาบน า้ละหมาดแบ่งส าหรบันิสิตนกัศึกษาชาย – หญิงใน
สถาบนัให้เพียงพอกบัจ านวนนิสิตนกัศึกษา  โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงควรมีห้องละหมาดตามอาคารเรียนต่าง  ๆ เพื่อ
สะดวกกบันิสิตนกัศึกษาในการเดินทางและการเตรียมตวั
ในการเข้าเรียน 

285 33.57 

2 ห้องส าหรบัชมรมมุสลิมหรือห้องที่สามารถให้นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมได้มาพบปะเพื่อแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นทัง้ทางด้าน  วิชาการ  การท ากิจกรรม 

182 21.44 

3 โรงอาหารส าหรบัมุสลิม  (ที่มีตราสัญลักษณ์ฮาลาล) หรือ
ที่คนมุสลิมเป็นคนประกอบอาหารที่เพียงพอกับนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม 

137 16.14 

4 ศูนย์ให้ค าปรึกษาในด้านการเรียนและการด าเนินชีวิตของ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมโดยมีอาจารย์หรือเจ้าหน้าที่ที่มี
ความรู้และความเข้าใจในศาสนาและวฒันธรรมของมุสลิม 

114 13.43 

5 ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและอุปกรณ์การเรียนการสอน
ในสถาบนัอุดมศึกษา 

57 6.71 

 จากตารางที่  14  ความคิดเห็นที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะใ ห้
สถาบันการศึกษาที่ศึกษาอยู่ด า เนินการและปรับปรุงในด้านกายภาพ  อันด ับที่  1 คือ  การ
ด าเนินการจดัห้องละหมาดและห้องอาบน า้ละหมาด  จ านวน  285 คน คิดเป็นร้อยละ  33.57 
อนัดบัที่ 2 การจดับริการห้องส าหรบัชมรมมุสลิมหรือห้องที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถมาท า
กิจกรรมร่วมกนั  จ านวน  182 คน  คิดเป็นร้อยละ  21.44  อันด ับที่  3 การจัดบริการโรงอาหาร
ส าหรบัมุสลิม  (ที่มีตราสัญลักษณ์  ฮาลาล) หรือที่คนมุสลิมเป็นคนประกอบอาหารที่ เพียงพอกับ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม จ านวน 137 คน คิดเป็นร้อยละ  16.14   
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ตารางที่ 15 ความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้สถาบนัการศึ กษาที่
ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรบัปรุงลักษณะทางด้านการจดักิจกรรม 

อนัดบั
ที่ 

ความคิดเห็น นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
(n = 849) 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
ลักษณะการจดักิจกรรม   
1 การจดักิจกรรมสอนเสริมในวิชาภาษาไทย 382 45.00 
2 จดักิจกรรมที่ส่งเสริมทางด้านศาสนาอิสลามให้มากกว่า

ปัจจุบนัและมีงบประมาณสนบัสนุน 
274 32.27 

3 จดักิจกรรมที่มุ่งปลูกฝังในด้านคุณธรรม จริยธรรมในหลัก
ศาสนาอิสลามให้มากขึน้ 

196 23.09 

4 จดักิจกรรมการใช้ชีวิตของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชาย 
หญิงในมหาวิทยาลัย 

143 16.84 

5 จดักิจกรรมตามปฏิทินมุสลิมและจดัตารางสอนให้
เอือ้อ านวยส าหรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่จะต้องหยุด
เรียนเนื่องในวนัส าคญัทางศาสนาอิสลาม 

121 14.25 

 
จากตารางที่  15 ความคิดเห็นที่นิสิ ตนักศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะใ ห้

สถาบนัการศึกษาที่ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรับปรุงในด้านการจัดกิจกรรม  อันด ับที่  1 การจัด
กิจกรรมสอนเสริมในวิชาภาษาไทย  จ านวน  382 คน คิดเป็นร้อยละ  33.57 อันด ับที่  2 การจัด
กิจกรรมที่ส่งเสริมทางด้านศาสนาอิสลามให้มากกว่าปัจจุบนัและมีงบประมาณสนับสนุน จ านวน  
274 คน คิดเป็นร้อยละ  32.27  อนัดบัที่ 3 การจดักิจกรรมที่มุ่งปลูกฝังในด้านคุณธรรม จริยธรรม
ในหลักศาสนาอิสลามให้มากขึน้ จ านวน 196 คน คิดเป็นร้อยละ  23.09  
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ตารางที่ 16 การวิเคราะห์จุดเด่นจุดด้อยในตวัของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 

อนัดบัที่ คุณลักษณะ นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
(n = 849) 

จ านวน (คน) ร้อยละ 

ลักษณะจุดเด่น   
1 การแต่งกายที่เรียบร้อย 452 53.24 
2 การเป็นนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 386 45.47 
3 ความเคร่งครดัเก่ียวกบัการด าเนินชีวิต 341 40.16 
4 ความสามคัคี 278 32.74 
5 การอ่านอลั-กุรอานได้อย่างถูกต้อง 254 29.92 

6 ความสามารถทางด้านกีฬา 195 22.97 
7 การช่วยเหลือเพื่อนและเข้ากบัเพื่อนได้ง่าย 187 22.03 
8 การเรียน 161 18.96 
9 ความรบัผิดชอบ 157 18.49 

ลักษณะจุดด้อย   
1 การใช้ภาษาไทย  การสนทนาภาษาไทยไม่ค่อยชดั                               362 42.64 
2 ไม่ค่อยกล้าแสดงออก ไม่มัน่ใจในตนเอง 283 33.33 
3 ปัญหาด้านการเรียน 227 26.74 

 
จากตารางที่  16  การวิเคราะห์จุดเด่นจุดด้อยในตวัของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสาม

จงัหวดัชายแดนใต้  พบว่า  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมส่วนใหญ่มีจุดเด่นในเร่ืองการแต่งกายที่
เรียบร้อยจ านวน  452 คน คิดเป็นร้อยละ 53.24  อันด ับที่  2 การเป็นนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  
จ านวน 386 คน คิดเป็นร้อยละ  45.47  และอันด ับที่  3 ความเคร่งครัดเก่ียวกับการด าเนินชีวิต  
จ านวน 341 คน คิดเป็นร้อยละ 40.16   

ในส่วนจุดด้อย  พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมส่วนใหญ่มีจุดด้อยคือ  การใช้ภาษาไทย
และการสนทนาภาษาไทยไม่ค่อยชัด  จ านวน  362 คน คิดเป็นร้อยละ 42.64 อันด ับที่  2 นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ไม่ค่อยกล้าแสดงออก  ไม่มั่นใจในตนเอง  จ านวน  
283 คน  คิดเป็นร้อยละ  33.33 และอนัดบัที่ 3 มีปัญหาด้านการเรียนจ านวน  227 คน คิดเป็นร้อย
ละ  26.74  
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ตารางที่ 17 ความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้สถาบันการศึกษาที่
ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรบัปรุงกิจกรรมภายในสถาบนั 
อนัดบั
ที ่

ความคิดเห็น นิสิตนกัศึกษาไทย
มุสลิม (n = 849) 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

กิจกรรมภายในสถาบนั   
1 จดักิจกรรมส่งเสริมความรู้และความต้องการของนิสิต

นกัศึกษาไทยมุสลิม 
473 55.71 

2 กิจกรรมที่เก่ียวกบัศาสนาอิสลามและประเพณีของชาว
มุสลิม เช่น การท าอาซูรอ  งานเมาลิด เป็นต้น 

416 48.99 

3 กิจกรรมที่แสดงออกถึงความสามคัคี  ความร่วมมือและ
ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  และกิจกรรมที่สร้างความ
สามคัคีต่างศาสนา 

375 44.17 

4 การจดักิจกรรมพบปะร่วมกนัทุกวนัศุกร์ 326 38.40 
5 อยากให้อาจารย์ในสถาบนัเข้าร่วมกิจกรรมที่นิสิตนกัศึกษา

ไทยมุสลิมจดัขึน้ 
318 37.46 

6 กิจกรรมโครงการพี่สู่น้อง (ในเร่ืองการติว) 285 33.57 
7 กิจกรรมที่ท าร่วมกนัระหว่างพี่กับน้อง 263 30.98 
8 โครงการละหมาดร่วมกนัในวนัศุกร์ของนิสิตนกัศึกษาชาย 237 27.92 
9 โครงการกีฬาสัมพนัธ์ 211 24.85 
10 การจดัประชุมชมรมมุสลิมทุกสัปดาห์ 198 23.32 
11 การจดักิจกรรมส่งเสริมให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมออก

ก าลังกายหลังเลิกเรียน 
193 22.72 

12 การจดักิจกรรมที่ให้นิสิตนกัศึกษาจากศาสนาอ่ืนได้รู้จกั
ศาสนาอิสลามและวฒันธรรมมุสลิม 

185 21.79 

จากตารางที่  17  พบว่าความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้
สถาบนัการศึกษาที่ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรับปรุงกิจกรรมภายในสถาบัน   อันด ับที่  1 การจัด
กิจกรรมส่งเสริมความรู้และความต้องการของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  473 คน  คิดเป็น
ร้อยละ  55.71  อนัดบัที่ 2  กิจกรรมที่เก่ียวกับศาสนาอิสลามและประเพณีของชาวมุสลิม เช่น    
การท าอาซูรองานเมาลิด  เป็นต้น  จ านวน  416 คน คิดเป็นร้อยละ  48.99  และอันด ับที่  3 
กิจกรรมที่แสดงออกถึงความสามคัคี  ความร่วมมือและความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกัน  และกิจกรรม
ที่สร้างความสามคัคีต่างศาสนา  จ านวน  375 คน  คิดเป็นร้อยละ  44.17  
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ตารางที่ 18 ความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้สถาบนัการศึกษาที่
ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรบัปรุงกิจกรรมภายนอกสถาบนั 

อนัดบัที่ ความคิดเห็น นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  
(n = 849) 

จ านวน (คน) ร้อยละ 
กิจกรรมภายนอกสถาบนั   
1 จดักิจกรรมร่วมกบัชมรมมุสลิมต่างสถาบนั 386 45.47 
2 การจดัค่ายนอกสถานที่ การออกค่ายพฒันาและ

น าของไปบริจาคให้กบัชุมชนท่ียากไร้ 
360 42.40 

3 กิจกรรมแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่างศาสนา 331 38.99 
4 โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู้วฒันธรรมต่างศาสนา 297 34.98 
5 โครงการที่ออกไปช่วยเหลือชุมชน 291 34.28 
6 กิจกรรมกีฬาสัมพนัธ์ 241 28.39 
7 โครงการจิตอาสานอกสถานที่ 218 25.68 
8 กิจกรรมการทศันศึกษา  การศึกษาดูงานสถาบนั

อ่ืน และกิจกรรมการดูงานนอกสถานที่ 
183 21.55 

9 กิจกรรมท าบุญเลีย้งอาหารคนชราและเด็กก าพร้า 79 21.08 

 
จากตารางที่  18  พบว่าความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้

สถาบนัการศึกษาที่ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรบัปรุงกิจกรรมภายนอกสถาบัน   อันด ับที่  1 การจัด
กิจกรรมร่วมกบัชมรมมุสลิมต่างสถาบนัจ านวน  386 คน  คิดเป็นร้อยละ  45.47  อันด ับที่  2 การ
จดัค่ายนอกสถานที่ การออกค่ายพฒันาและน าของไปบริจาคให้กับชุมชนที่ยากไร้ จ านวน  360 
คน คิดเป็นร้อยละ  42.40  และอนัดบัที่ 3 กิจกรรมแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่างศาสนา จ านวน  
331 คน  คิดเป็นร้อยละ  38.99 
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2.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 ผู้วิจยัเสนอผลการศึกษาความคิดเห็นของผู้บริหาร  อาจารย์ที่ปรึกษา  และประธานชมรม
มุสลิมในด้านการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิ มจากสามจังหวัดชายแดนใ ต้ที่ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา  ตามประเด็นการสัมภาษณ์เจาะลึก  (In – depth  interview)  โดยในการ
สัมภาษณ์นี ้ ผู้วิจยัใช้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เป็นข้อมูลเบือ้งต้นเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ว่า  
ผู้บริหาร  อาจารย์ที่ปรึกษาและประธานชมรมมุสลิมมีความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพปัจจุบันและ
ปัญหาในเร่ืองการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวัดชายแดนใต้อย่างไร  โดยผู้ วิจ ัย
ได้ด าเนินการสัมภาษณ์ดงัต่อไปนี ้

ผู้บริหาร 
อาจารย์ศตพล  ลูกอินทร์  รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนกัศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  

(สัมภาษณ์เจาะลึก, 25  กนัยายน  2556)  ได้กล่าวถึง นโยบายในการพัฒนานิสิตนักศึกษาจาก
สามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ที่มาศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภฏัยะลาดงัต่อไปนี  ้   

“......นกัศึกษาที่อยู่ในกลุ่มของสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้  มหาวิทยาลัยมีนโยบายหลัก 
ๆ ในเร่ืองการพฒันากิจกรรมนกัศึกษา เร่ืองกีฬาและเร่ืองสวสัดิการนักศึกษา เพราะฉะนัน้รูปแบบ
ในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้จะไม่เหมือนที่อ่ืน คือนกัศึกษาส่วนใหญ่เป็นมุสลิม 90 เปอร์เซ็นต์ 
มหาวิทยาลัยก็พฒันาหลักทัว่ไปตามหลักนกัศึกษาสากล เพียงแต่ที่นี่มีจุดเด่นในเร่ืองของกิจกรรม
ที่ไม่มีผลกระทบต่อวิถีชีวิตของนกัศึกษา ในทางตรงกนัข้าม มหาวิทยาลัยก็ส่งเสริมให้นักศึกษาท า
กิจกรรมที่สอดคล้องกบัวิถีชีวิตในมหาวิทยาลัย…..” 

         เร่ืองการจดัตารางสอนกบัเวลาละหมาดของนักศึกษา  รองอธิการบดีฝ่ายกิจการ
นกัศึกษาได้กล่าวว่า 

“…..ตอนนีก้ารจดัตารางสอนมีผลกระทบกบัฝ่ายกิจการนักศึกษาของมหาวิทยาลัยเป็น
อย่างมาก เนื่องจากมีการสร้างอาคารเรียนเพิ่มขึ น้ เพราะห้องเรียนมีจ านวนไม่เพียงพอต่อ
นกัศึกษาที่เพิ่มขึน้ในแต่ละปี  ฉะนัน้ช ัว่โมงกิจกรรมนกัศึกษาจะมีผลกระทบก็คือจดัเป็นชั่วโมงเรียน
ไปด้วย ท าให้การพ ัฒนากิจกรรมนักศึกษามีปัญหาบ้างแต่ไม่มากนัก   แต่ก็ไม่กระทบกับเวลา
ละหมาด  การละหมาด 5 เวลาของนักศึกษาไทยมุสลิม ช่วงเที่ยง ถึงบ่ายสามโมง นักศึกษาก็
สามารถไปละหมาดได้โดยไม่ให้เกินเวลาที่ก าหนด จนอีกช่วงหนึ่งคือ บ่ายสามโมงกว่า จนถึงหก
โมงเย็น นกัศึกษาสามารถไปละหมาด  เรียนเสร็จแล้วค่อยไปละหมาดตอนไหนก็ได้เลยไม่ค่อยมี
ปัญหาในเร่ืองการละหมาดกบัเวลาเรียน 
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เร่ืองนโยบายในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาได้
กล่าวว่า   

“……มหาวิทยาลัยได้ มีนโยบายที่จะ เตรียมจัดต ัง้ศูน ย์ศึกษาอาเซียน เพื่อสนองต่ อ
นโยบายของมหาวิทยาลัยที่จะพฒันาและเพิ่มศกัยภาพในเร่ืองของภาษาของนักศึกษา นอกจาก 
ภาษาองักฤษ และภาษามลายูกลางแล้ว เพื่อเป็นการรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน และ
ตอนนีท้างมหาวิทยาลัยราชภฏัยะลาได้ท าข้อตกลงร่วมมือกบัมหาวิทยาลัยในประเทศมาเลเซีย ใน
การแลกเปล่ียนวฒันธรรมระหว่างกนั  เช่นในปีที่ผ่านมา  มหาวิทยาลัยได้น าศิลปวัฒนธรรมการ
แสดง  ดิเกฮูลู ไปสร้างความสัมพนัธ์  นกัศึกษาก็มีความรู้สึกที่ดี คิดว่าตรงนีเ้ป็นจุดเร่ิมต้นที่ดี   การ
เข้าสู่ประชาคมอาเซียนจะต้องดูว่า แบบใดที่ ได้ประโยชน์มากที่สุด เก่ียวกับเร่ืองนักศึกษา   
นอกจากนีม้หาวิทยาลัยยงัมีนโยบายในเร่ือง  หอพกั  โดยก าลังจะจัดหอพักให้เป็นมาตรฐานมาก
ย่ิงขึน้คือ หอพกัที่อยู่ภายนอกรัว้มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยจะมีพืน้ที่บางส่วนก็จะสร้างหอพักและ
มีบริการด้านความเป็นอยู่ให้กับนักศึกษาให้ดี ย่ิงขึน้ ปัจจุบันหอพักไม่ได้มีการพ ัฒนาเท่าที่ควร 
มหาวิทยาลัยยงัให้นกัศึกษาอยู่แบบเดิมๆ ไม่มีความเป็นระเบียบ แต่ก็มีนโยบายห้องสีขาว ด้าน
นนัทนาการ ด้านสุขภาพ ด้านกีฬา ก็มีอาคารอเนกประสงค์ และนโยบายของอธิการบดีท่านใหม่ก็
จะท าลานกีฬา เพื่อให้นกัศึกษาได้ออกก าลังกาย……” 

ในส่วนของเร่ืองเทคโนโลยีสารสนเทศนัน้  มหาวิทยาลัยมีการติดต ัง้สัญญาณอินเตอร์เน็ต
ไร้สาย เพื่อให้นกัศึกษาสามารถค้นคว้าหาข้อมูลในเร่ืองการเรียนได้สะดวกขึน้  ส่วนในเร่ืองของ
ปัญหา นกัศึกษาไทยมุสลิมที่มาศึกษาที่นี่ไม่ค่อยมีปัญหาอะไรมากนกั  จะมีบ้างก็คือปัญหายาเสพ
ติด  เช่น การใช้ใบกระท่อมมาผสมเป็นเคร่ืองดื่มชูก าลัง   มหาวิทยาลัยก็จะท าระบบติดตามดูว่า
นักศึ กษาคนไหนที่ เส พติดยา  ก็จะ มีระบบควบคุมก ากับดู แล   ตอนนี มี้ โค รงการรี ไท ร์                             
รีเทิร์น............”   

เร่ืองโครงการ รีไทร์ รีเทิร์น  อาจารย์ศตพล  ลูกอินทร์  ได้แสดงแนวคิดในเร่ืองนีไ้ว้น่า   
สนใจว่า   

“……..โครงการรีไทร์รีเทิร์น  จะดูว่านักศึกษาที่ต้องรีไทร์ มีก่ีคนปัญหาเกิดจ ากอะไร    
รีไทร์คือออกไป  รีเทิร์นคือกลับเข้ามาใหม่ คือสามารถกลับเข้ามาได้  จะมีการโอนย้ายวิชากันได้   
ส่วนในเร่ืองการแบ่งแยกระหว่างนกัศึกษาไทยพุทธกบันกัศึกษาไทยมุสลิมจะไม่มีปัญหา  เพราะที่
มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลามีระบบช่วยเหลือต่าง ๆ มีคลินิกให้ค าปรึกษา ศูนย์ ให้ค าปรึกษา  มี
ส านกังานกองพฒันานกัศึกษาโดยตรง ช่วงปิดเทอมจะไม่มีปัญหา  แต่จะมีในช่วงสอบใหม่ๆ  ที่
เรียกว่าปรบัพืน้ฐานจะเป็นช่วงเทอมแรกของปีการศึกษา   พอนักศึกษาสมัครเข้ามาก็จะให้เรียน
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ปรบัพืน้ฐาน วิชาภาษาไทยเป็นวิชาพืน้ฐานที่ต้องปรบั และอีกวิชาหนึ่งที่ เด็กมี ปัญหา ที่ เด็กทุกคน
ต้องเรียนคือ ภาษามลายูกลาง เพราะเป็นอตัลักษณ์  เพราะฉะนัน้ก่อนเปิดเทอมจะมีการปูพืน้ฐาน
ภาษาไทยกบัภาษามลายูกลาง..........”  

การจดักิจกรรมและการจดัสรรงบประมาณ  รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาได้กล่าวว่า   
“. . . . . . . .การจดักิจกรรมรบัน้องใหม่  แต่ละคณะจะด าเนินการอยู่แล้ว   การจัดสรร

งบประมาณจะไม่มีงบพิเศษ  เพียงแต่งบประมาณที่ได้มา ทางคณะจะไปจัดสรรเอง ฉะนัน้งบ
ส่งเสริมจะไม่มี  แต่มหาวิทยาลัยจะสนับสนุนให้นักศึกษาจัดกิจกรรมเหล่านี  ้นอกจากนัน้ที่นี่ มี
กิจกรรมที่น ักศึกษาไทยพุทธกับนักศึกษาไทยมุสลิมท ากิจกรรม ร่วมกัน  ได้แก่กิจกรรมกีฬา 
นนัทนาการ  พิธีร าลึกพระคุณครูก็ท าร่วมกันทัง้สองศาสนา เพียงแต่แยกพิธีกรรมกันแต่อยู่ใน
หอประชุมเดียวกนั และกิจกรรมหนึ่งคือรบัขวญัลูกราชภฏั  ซึ่ง เป็นพิธีที่ไม่ข ัดกับหลักของศาสนา
อิสลาม…..”   

มุมมองของรองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษาได้กล่าวถึงการช่วยเหลือนักศึกษาไทย
มุสลิมมีดงันี ้  

“……ตอนนีอ้าจารย์เพิ่งมารบัต าแหน่งใหม่ ก าลังจะท าเร่ืองสวสัดิการของนักศึกษาโดยที่
ไม่ได้แยกว่าเป็นนกัศึกษาไทยพุทธหรือนกัศึกษาไทยมุสลิม เพราะส่วนใหญ่เป็นไทยมุสลิมอยู่แล้ว 
โดยภาพรวมทัง้หมดจะท าเป็นแรงจูงใจเพื่อรองรบันกัศึกษา แล้วสร้างค่านิยมให้กับนิสิตนักศึกษา 
เช่น  ในเร่ืองการท าความดี การสร้างผลงานด้านนวัตกรรม  ด้านกิจการนักศึกษานอกหลักสูตร 
ด้านกีฬาต่างๆ   จะท าเป็นระเบียบรองรบั เร่ืองสวัสดิการอ่ืนๆ ก าลังประชุมผู้น านักศึกษา อย่าง
ในตอนนีท้างมหาวิทยาลัยมีการส ารวจว่า  นกัศึกษาต้องการสวสัดิการเพิ่มอะไรบ้าง  ส าหรับเร่ือง
ใหญ่อีกเร่ืองหนึ่งคือ  การปฏิรูปสวสัดิการร้านค้า นโยบายของมหาวิทยาลัย คือ  จะท าอย่างไรให้
นกัศึกษาได้รบัผลประโยชน์มากที่สุดในเร่ืองของปริมาณและราคาของอาหาร  เพราะนักศึกษาที่นี่
ไม่ได้มีฐานะร ่ารวย บางคนได้เงินมาวนัละ   50-60 บาท..…” 

อาจารย์ท่ีปรึกษา 
 อาจารย์ที่ปรึกษานกัศึกษาไทยมุสลิม   อาจารย์  ดร. นัทธี   บุญจันทร์  อาจารย์ประจ า
ภาควิชาพลศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสงขล านครินทร์   วิทยาเขตปัตตานี    
(สัมภาษณ์เจาะลึก, 24  กนัยายน  2556)  ได้ให้ความเห็นในเร่ือง  ช่องทางการให้นักศึกษาเข้า
พบว่า     
            “.........ช่องทางการพบนกัศึกษาท่ีน่ี  นกัศึกษาจะชอบมาพบโดยตรง  แต่ก็สามารถท่ีจะโทร
มานดัหรือโทรมาสอบถามรายละเอียดได้ก่อนว่าอาจารย์อยู่ห้องไหน  มีเวลาว่างก็มาพบ แล้ว
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นกัศึกษาก็จะมีความกล้าที่จะคุยกะอาจารย์มากย่ิงขึน้ บางครัง้นกัศึกษามีผลกระทบในเร่ืองต่าง ๆ 
ก็สามารถที่จะมาพบได้   มาปรึกษามาขอความช่วยเหลือ ถ้านักศึกษามีเร่ืองทุกข์ร้อนอะไรก็มา
บอกให้อาจารย์ทราบ  นอกจากมาเข้าพบด้วยตัวเองแล้ว บางทีนักศึกษาก็จะส่งไลน์ ส่งมาทาง
เฟสบุ๊ค ทางโทรศพัท์บ้าง เพราะในมหาวิทยาลัยก็จะมีการติดต ัง้สัญญาณอินเตอร์เน็ตไร้สาย  
นกัศึกษาจะสามารถใช้เคร่ืองมือส่ือสารได้  และถ้ามีอะไรก็จะนัดไว้ล่วงหน้า ส่งผ่าน      E - Mail 
อาจารย์ก็จะนดัประชุมว่าวนันีช้่วงเวลาใดขอให้ตวัแทนนักศึกษาเข้ามาพบเพื่อปรึกษา  

ในเร่ือง  ต่าง ๆ เป็นต้น  ปัญหาของนกัศึกษาที่นี่ก็คงจะเร่ืองวัฒนธรรมที่มีความแตกต่าง
กนั  ถ้าคนนอก พืน้ที่ท่ีไม่เคยมาสัมผัสที่นี่  จะเข้าใจวิถีชีวิตของนักศึกษาที่นี่ยาก ต ัง้แต่พืน้ฐาน
การศึกษาของนกัศึกษาที่แตกต่าง เพราะนักศึกษาที่นี่จะเรียนจบมาจากโรงเรียนสอนศาสนา
อิสลามมาตัง้แต่ต้น  ดงันัน้ความเข้าใจในสังคมข้างนอกก็จะขาด แล้วต ัวอาจารย์ผู้สอนเองจะท า
อย่างไรให้นกัศึกษากลุ่มนีไ้ด้รู้เท่าทนักบัคนอ่ืน ตวัอาจารย์เองจะต้องปรับ  เพื่อนอาจารย์ที่มาจาก
ต่างภูมิภาคก็ต้องปรบัตวั เพื่อให้นกัศึกษาและอาจารย์สามารถใช้ชีวิตร่วมกันให้ได้ อาจารย์ก็ต้อ ง
มาเรียนรู้นกัศึกษาด้วยเพราะบางคน แม้กระทัง่ในเร่ืองของการส่ือสาร จะเห็นได้ว่านักศึกษาที่นี่ยัง
ด้อยในเร่ืองของภาษาไทยที่ใช้  อาจารย์จะต้องต ัง้กฎเกณฑ์ในชัน้เรียนว่า  การส่ือสารพูดคุยกันใน
ห้องเรียนจะต้องใช้ภาษากลางเท่านัน้  ภาษาถ่ินให้นกัศึกษากลับไปคุยที่บ้าน  หรือนอกเวลาเรียน 
อย่างน้อยเพื่อนที่มาจากต่างจงัหวดัต่างภูมิภาคจะได้รู้ด้วยว่าส่ิงที่น ักศึกษาไทยมุสลิมส่ือสารกัน
คืออะไร ไม่อย่างนัน้จะเกิดความไม่เข้าใจกัน และจะหาว่าเป็นการนินทากันได้   นอกจากนีมี้
ปัญหาในเร่ือง ยาเสพติดก็มีบ้างตามสภาพของสังคม ที่ภาควิชาพลศึกษาก็มีปัญหาในเร่ืองนี ้
อาจารย์ก็จะตามแล้วนัดพบเลย คือที่ภาควิชาพลศึกษานีด้ีอยู่อย่างหนึ่งคือ การอยู่กันแบบ
ครอบครวั  นกัศึกษาจะมีความรู้สึกว่าอาจารย์เป็นเหมือนพ่อคนหนึ่ง  นักศึกษาที่นี่จะพ ักบริเวณ
หน้ามหาวิทยาลัย  และหลังมหาวิทยาลัยทัง้น ัน้ อาจารย์ก็ใช้วิ ธีตามนักศึกษาไป หรือนัดให้มา
โดยตรง ซึ่งก็เป็นวิธีบริหารจดัการว่าท าอย่างไรที่จะให้นกัศึกษาที่ติดยาเสพติดกลับมาตัง้หน้าต ัง้
ตาเรียนให้สมกับที่พ่อแม่ส่งมาเรียน เพราะว่าสภาพการศึกษาที่นี่  จะไม่เหมือนกับสภาพใน
กรุงเทพฯ อาจารย์มีหน้าที่ต้องสอน  เม่ือสอนเสร็จก็ต้องอยู่กบันกัศึกษา  อยู่ที่นี่ เกือบ 20 ชั่วโมงต่อ
วนั อยู่กบันกัศึกษาตัง้แต่เช้าถึงมืด บางวิชาอาจารย์สอนตัง้แต่ตีห้าคร่ึง แล้วก็จะอยู่กันอย่าง
สนุกสนาน ตามสภาพมหาวิทยาลัยภูมิภาค…………”    

เร่ืองการสนบัสนุนนิสิตนกัศึกษาที่พึงประสงค์  อาจารย์ ดร. นทัธี  ได้ให้ทัศนะ ไว้น่าสนใจ
ดงันี ้  
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“..........ในภาควิชาพลศึกษานีจ้ะมีอตัลักษณ์เป็นของตนเอง โดยจะเน้น ในเร่ืองคุณธรรม 
จริยธรรม และเป็นผู้น าในการสร้างเสริมสุขภาพ เพราะฉะนัน้นกัศึกษาที่มาเรียนที่น่ีจะต้องส่งเสริม
ในการออกก าลังกาย ต้องส่งเสริมให้นกัศึกษารู้จกัจริยธรรม  ปัญหาใน ด้านยาเสพติด  อาจารย์ก็
พยายามแก้ปัญหาโดยเฉพาะในภาควิชา อาจารย์จะ รู้สึก  sensitive  มาก ถ้ามีนักศึกษาสูบบุหร่ี
แล้วเดินผ่าน  จะห้ามไม่ให้นกัศึกษาที่สูบบุหร่ีไปนัง่หน้าห้อง หรือใต้เคร่ืองปรับอากาศ จะจัดที่น ั่ง
เฉพาะให้ส าหรบัคนที่สูบบุหร่ี  เหมือนเป็นการลงโทษไปในตวั เพราะนักศึกษาจะรู้สึกว่าไม่เหมือน
เพื่อนนกัศึกษาคนอ่ืน ต่อไปนกัศึกษาก็จะไม่กล้าที่จะสูบบุหร่ีแล้วเข้ามาเรียน   อาจารย์ใช้วิธีนี ้
บริหารจดัการ  เพราะอตัลักษณ์ที่นี่คือ ความรู้คู่คุณธรรม เป็นส่ิงที่อาจารย์จะเน้นให้นกัศึกษา   
                โดยนกัศึกษาภาควิชาพลศึกษาจะเป็นที่ยอมรบัจากภาควิชาอ่ืน ๆ และอาจารย์ผู้สอน
ว่า มีน า้ใจเป็นที่หนึ่ง เพราะภาควิชาพลศึกษาจะปลูกฝังเร่ืองคุณธรรม จริยธรรมให้กับนักศึกษา 
ใน เ ร่ื อง ขอ ง จิ ต อา ส า ที่ ม า เ ป็ นอั นด ั บต้ น ๆ  เส มือ นกับ พ ร ะป ณิธ าน ข อง พ ร ะ บิ ด า 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จะเน้นในเร่ืองของการเห็นประโยชน์ส่วนตนเป็นสอง ประโยชน์ของ
คนอ่ืนเป็นที่หนึ่ง แล้วที่นี่นกัศึกษาไทยพุทธกบันกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถเข้ากันได้ด้วยการจัด
กิจกรรมต่างๆ  อาจารย์พยายามให้ทัง้สองฝ่ายเรียนรู้ร่วมกัน เหมือนที่ภาควิชาพลศึกษา  จะจัด
กิจกรรมท าบุญภาคก็ต้องมีกิจกรรมทัง้สองศาสนาหรือสามศาสนาเข้ามาจัดพร้อมกันในเวลา
เดียวกนัร่วมกนัเพื่อให้ทุกคนเห็นความส าคญัว่าภาควิชาพลศึกษาไม่ได้ทิง้ศาสนาใดศาสนาหนึ่ง   
               ดงันัน้ทุกคนก็มีกิจกรรมของศาสนาตนเองในเวลาเดียวกันในวันเดียวกัน  เช่น ท าบุญ
ภาควิชาพลศึกษา ช่วงเช้าเชิญพระภิกษุเข้ามาท าพิธีสวดมนต์ ประพรมน า้พระพุทธมนต์ ให้กับ
นกัศึกษาที่เป็นไทยพุทธ ส่วนทางศาสนาอิสลามก็จะมี โต๊ะอิหม่าม ประจ าศาสนามาแล้วก็ท าพิธี
ละหมาด รวมกนัทัง้หมด แต่ละศาสนาต่างก็จะมีกิจกรรมของศาสนา เป็นการท างานที่ ร่วมกันใน
เร่ืองของวิถีปฏิบัติของแต่ละศาสนา  ถ้าจัดกิจกรรม ก็ต้องเรียนรู้ว่า แต่ละศาสนามีข้อจ ากัด
อะไรบ้างก็พยายามไม่จดัให้ผิดกบัหลักปฏิบตัิของศาสนา ถ้าทางภาควิชาไม่แน่ใจในเร่ืองข ัน้ตอน
การปฏิบตัิศาสนกิจก็จะถามผู้รู้ ถามผู้น าศาสนา เพราะที่วิทยาเขตปัตตานี  จะมีวิทยาลัยอิสลาม
ศึกษา  มีอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านศาสนาและระเบียบประเพณีปฏิบตัิก็จะดูว่าได้หรือไม่ ถ้าให้
นกัศึกษาเข้าร่วมมีขอบเขตแค่ไหนก็จะสามารถปฏิบตัิได้ 

ซึ่งในสมยัก่อนอาจารย์สอนนนัทนาการ ก็สังเกตว่านักศึกษามุสลิมผู้หญิงที่มีผ้าปิดหน้า
เหลือแต่ตาจะแสดงความสามารถด้านนนัทนาการได้หรือไม่ บางครัง้จะผิดหลักหรือเปล่าจ ริงๆแล้ว
เท่าที่รู้ก็สามารถปฏิบตัิได้ซึ่งเป็นส่ิงที่จะต้องเตรียมตวัเองข้อห้ามคือ หนึ่ง  ห้ามเผยร่างกายให้กับ
ผู้อ่ืนเห็น ในเร่ืองของการแต่งกายที่โชว์สัดส่วนคือส่ิงที่ ต้องห้าม กิจกรรมที่ไม่ได้เปิดเผยรูปร่างก็
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สามารถท าได้ การประกอบกิจกรรมสามารถปฏิบตัิได้ซึ่งเป็นส่ิงที่จะต้องเตรียมตัวเอง การประกอบ
กิจกรรมสันทนาการ การประกอบดนตรีก็สามารถเข้าร่วมได้............” 

เร่ืองการเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษาของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  อาจารย์ ดร. นัทธี   ได้
กล่าวว่า  

“.........แต่ละวนัมีนกัศึกษาเข้าพบไม่ต ่ากว่า 10 กลุ่ม  กลุ่มหนึ่ง ก็จะมีนักศึกษาประมาณ 
สามถึงห้าคนได้ วนัหน่ึงก็มีประมาณสามสิบคน  ส่วนใหญ่ก็จะมาปรึกษาในเร่ืองงาน ปัญหาเร่ือง
เพื่อน ปัญหาเร่ืองการเรียนการสอน ปัญหาเร่ืองท างานไม่ทัน ส่วนใหญ่จะมาปรึกษาอาจารย์
โดยตรงเลย โดยจะโทรนดั แล้วเข้ามาพบ แต่ถ้าไม่มีอะไรมากก็จะสั่งโพสไว้ในเฟสบุ๊ค  ส่วนที่ไม่
ได้มาพบอาจารย์ก็จะสั่งเพื่อนไปเลย ว่าออกมาพบเด็ดขาดเลย ถ้าไม่มาพบก็ไม่ต้องมาคุย   โดยมี
การให้ค าปรึกษาพิเศษมีบ้าง เช่น นักศึกษาที่ไม่เรียนไปตามแผนกระบวนการเรียน เนื่องจาก
นกัศึกษาจะมีปัญหาส่วนตวัและระหว่างทางแล้วนกัศึกษาจะเป็นเด็กที่ต้องให้ค าปรึกษาเป็นพิเศษ 
จะต้องประกบติดเนื่องจากอาจารย์ต้องดูความประพฤติดูว่าต ัวนักศึกษาดีขึน้หรือไม่ถ้าดีขึน้ก็จะ
เรียกมาคุยกนัต่อ ถ้าไม่ดีขึน้ก็ไปปรบัปรุงตวัแล้วค่อยมาว่ากนัอีกครัง้หนึ่ง  ส าหรับกลุ่มนักศึกษาจะ
มีปัญหาเร่ืองหนึ่ง เร่ืองส่วนตวั เร่ืองการเรียน บางครัง้บางคนผลการเรียนดี แต่ไม่ค่อยเข้าเรียน
เพราะมีปัจจัยอ่ืนเป็นต ัวสนับสนุน เช่น เพื่อน ฟุตบอล ก็จะเจอปัญหาเหล่านี  ้  กลายเป็นว่า
ช่วงเวลากลางวนัไม่ยอมมาเรียน  แล้วบางกลุ่มก็ติดเพื่อน เพื่อนไม่มาเรียนก็ไม่มาด้วย..........” 

เช่นเดียวกับ อาจารย์ที่ปรึกษาชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  (สัมภาษณ์
เจาะลึก, 26  กนัยายน  2556)  ได้ให้ความเห็นเก่ียวนโยบายของมหาวิทยาลัยในการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่นี่ว่า 

“.......มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลาก็พฒันาเหมือนท่ีอ่ืนทั่วๆ ไป เน้นเร่ืองการเรียนการสอน 
เน้นเร่ืองความเป็นระเบียบวินยั เน้นในเร่ืองของคุณธรรม จริยธรรม การเรียนการสอนตามหลักสูตร
เหมือนๆ กนั  ส่วนกิจกรรมจะมีการสร้างความสัมพ ันธ์สองศาสนา เช่น บางครัง้ ก็อาจจะท า
กิจกรรมร่วมกนั สนบัสนุนทางด้านศาสนาอิสลาม แล้วก็ศาสนาพุทธเหมือนๆกัน กิจกรรม เช่น
เดือนส่ีทางศาสนาพุทธก็เป็นการส่งเปรต ที่นครศรีธรรมราช ไทยพุทธก็เข้าร่วม ไปวัดไปท าบุญ 
ศาสนาอิสลามก็มี เช่น การกวนอาซูรอ เหมือนกบัการกวนข้าวทิพย์  ซึ่ง มีวัฒนธรรมใกล้เคียงกัน 
แต่มีการนบัถือมีความเชื่อก็แตกต่างกนัเท่านัน้เอง อย่างศาสนาพุทธเชื่อเร่ืองศีลห้า  เร่ืองค าสั่งสอน 
พระพุทธเจ้า ทางศาสนาอิสลามก็จะเชื่อในองค์อลัลอฮฺ  นกัศึกษาก็อยู่ร่วมกนั มีความสุขร่วมกันได้ 
ส่วนที่นกัศึกษาไทยมุสลิมท าไม่ได้ก็ไม่ท า...........”  
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เร่ืองสถานที่ละหมาดและการจดัตารางสอน  อาจารย์ที่ปรึกษาชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัย
ราชภฏัยะลา ได้กล่าวว่า   

“.......มสัยิดที่น่ีจะไม่มี แต่จะใช้ช่ือเรียกว่า  สถานท่ีละหมาด มหาวิทยาลัยมีการจัดสรร
ครบถ้วนให้กบันกัศึกษา อย่างวนัศุกร์ก็จะมีการละหมาดใหญ่นกัศึกษาก็จะออกไปข้างนอก แต่ถ้า
วนัธรรมดา ภาคบ่าย ก็จะมีสถานที่ให้นกัศึกษา แยกชัน้กัน ละหมาดแล้วก็เข้าการเรียนการสอน
ตามปกติ   การจัดตารางสอนกับการจัดกิจกรรมไม่กระทบกับวิถีการปฏิบัติทางศาสนา   ที่นี่
ละหมาด 5 ครัง้ ก็สามารถไปเรียนได้  และในวันศุกร์ก็อาจจะมีผลกระทบนิดหน่อยในภาคบ่าย 
จากตารางสอนตามเวลาปกติเลย เพราะนกัศึกษาได้เวลาละหมาดตัง้แต่เที่ยง เที่ยงถึงบ่าย อาจจะ
มีการเข้ามาเรียน ช้าเล็กน้อย ส่วนใหญ่จะไปละหมาดที่มัสยิด  แต่ถ้ามหาวิทยาลัยมีสถานที่
ละหมาดรวมตรงนีน้กัศึกษาก็มาละหมาดได้  ก็เป็นความเชื่อว่าละหมาดวันศุกร์ต้องไปที่ม ัสยิด   
ส่วนตารางเรียน  ตอนนีมี้เรียนตัง้แต่เช้า จนถึงเย็น ส่ี  ห้าโมง บางทีก็ทะลุไปจนทุ่มก็มี เพราะ
มหาวิทยาลัยมีปัญหาในเร่ืองของสถานที่ เร่ืองห้องเรียน........”  

อาจ ารย์ อุส มาน    รา ษฎ ร์นิ ย ม     อ าจ าร ย์ปร ะ จ า วิท ยา ลั ย อิ ส ล ามศึ กษ า
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี    (สัมภาษณ์เจาะลึก, 23  กันยายน  2556)  ได้
กล่าวในเร่ืองการให้ค าปรึกษากับนกัศึกษาว่า     
“…….ส่วนใหญ่จะเป็นคณะกรรมการ ก่อนที่จะมาเป็นคณะกรรมการ รุ่นปัจจุบันนักศึกษาก็จะ
น าเสนอว่าใครที่จะมีความเหมาะสมที่จะมารบัผิดชอบในรุ่นต่อไป พอนักศึกษาได้ประธานแล้ว
ประธานก็จะไปคดัเลือกหาทีมงานตัวเอง แล้วก็มานั่งคุยเร่ืองนโยบาย ว่าจะก าหนดนโยบาย
อย่างไรเพื่อที่จะพฒันานกัศึกษาให้เป็นไปตามที่นโยบายชมรมได้ก าหนดเอาไว้ ของแต่ละปีของแต่
ละรุ่น ซึ่งไม่เหมือนกนั แต่ว่าจุดเน้นที่ใกล้เคียงกันในทุกปีคือ ชมรมมุสลิมจะเน้นความเป็นคนที่
สมบูรณ์ ในที่น่ีหมายถึงมนุษย์ที่ประกอบไปด้วยร่างกาย สติปัญญา แล้วก็จิตวิญญาณคุณธรรม 
จริยธรรม และจุดที่เน้นมากๆ คือ คุณธรรม จริยธรรม ซึ่งคณะกรรมการโดยเฉพาะนักศึกษาที่จะมา
เป็นประธานชมรมต้องมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์คือ  ไม่ออกนอกลู่นอกทาง ไม่สูบบุหร่ี  การแต่ง
กายสุภาพ  มีแฟนตามสไตล์ของคนรุ่นใหม่ไม่ได้  เว้นแต่ชอบพอกัน ไม่ได้แสดงออก จับมือกันก็
ไม่ได้ เร่ืองเหล่านีส้ าคญัมาก  
             ถ้ามีใครมาร้องเรียนก็จะไม่มีสิทธ์ิท่ีจะด ารงต าแหน่งตรงนี ้แต่ถ้าในส่วนกรรมการอ่ืนๆ 
ฝ่ายหลักๆ ก็จะมีการเตือนกัน ก็จะมีเพื่อนๆมาปรึกษากันว่า ผู้นี มี้ลักษณะไม่พึงประสงค์แล้ว 
อาจารย์ที่ปรึกษาก็จะมีการเรียกตักเตือนเป็นการส่วนตัว อาจารย์ที่ปรึกษาจะพบกับแกนน า
นกัศึกษาทุก ๆ สัปดาห์  หลัก ๆ ก็จะมาคุยกันใช้เวลาหนึ่ง ถึงสองชั่วโมง ซึ่ง มีกรอบชัดเจนว่า
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ต้องการให้คณะกรรมการเข้าใจเร่ืองอะไรบ้าง ซึ่งบางครัง้ก็มีปัญหาเก่ียวกับการบริหารจัดการก็มา
หาทางออกร่วมกนัโดยที่อาจารย์ที่ปรึกษาก็ ให้เป็นแนวคิด  แนวนโยบาย  แล้วนักศึกษาก็จะไป
ประชุมกนัเอง  และส่วนใหญ่นกัศึกษาเข้ามาปรึกษาในเร่ืองการท างานในชมรมที่มีหลายฝ่าย อีก
ฝ่ายหนึ่งอาจจะมีความกระตือรือร้น อีกฝ่ายหนึ่งอาจจะไม่ค่อยกระตือรือร้น   ชมรมมุสลิมจะมี
เอกลักษณ์คือ หญิง ชาย เพราะฉะนัน้จะมีสองฝ่าย พยายามที่จะ ปะปนกันที่จะไม่ให้เลยเถิด ก็
แยกกนัจะเรียกว่าคู่ฝ่าย เพราะบางทีนักศึกษากับนักศึกษาเอง ก็มีข้อจ ากัดในเร่ืองของการจะ
พบปะกนั บางครัง้ก็ให้อาจารย์ที่ปรึกษาเป็นตวัช่วย เป็นผู้ใหญ่ที่จะคอยให้ความสะดวก……..” 

เร่ืองนโยบายและฝ่ายต่าง ๆ ในการพฒันานิสิตไทยมุสลิม  อาจาร ย์อุสมาน ราษฎร์นิยม  
ได้กล่าวว่า  
“……..แยกเป็นฝ่าย ซึ่ง ฝ่ายชมรมเองก็มีฝ่ายวิชาการ ฝ่ายวิชาศิลปวัฒนธรรม พยายามท า
กิจกรรมให้ครบวงจรให้เหมือนกับวิถีชีวิตของชาวมุสลิม ว่ามุสลิมนัน้ไม่ได้แยกมิติ หมายถึง
วิชาการก็ต้องมี ออกก าลังกายก็ต้องมี ศิลปะก็ต้องมี  วฒันธรรมก็ ต้องมี ไม่ได้แยกส่วน เพียงแต่
สัดส่วนที่มุสลิมต้องการจะตอบโจทย์ได้แก่ ด้านวิชาการและคุณธรรมจริยธรรม ตรงนีถื้อเป็นหัวใจ
ของชมรมมุสลิม คือเร่ิมต้นจะต้องเข้าใจก่อนว่ามุสลิมสอนอะไร ต่อจากนัน้ก็ต้องปฏิบัติให้ได้ ไม่ใช่
เรียนรู้อย่างเดียวไม่ปฏิบตัิ และจริยธรรมนัน้ ต้องคู่กัน ฉะนัน้นักศึกษาของที่นี่จะต้องปลอดจาก
อบายมุขทัง้หลายทัง้ปวง ถ้าเกิดประจกัษ์ทัง้หมดว่าสมาชิกปฏิบัติไม่ถูกต้องก็จะมีคณะกรรมการ
ไปตกัเตือนเป็นเบือ้งต้น  จะเรียกว่าการตกัเตือนเชิงสร้างสรรค์ ในทางมุสลิมเรียกว่า นาซิฮ ัด เป็น
การตกัเตือนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งบางทีเรียกมาเป็นส่วนตวัก็ได้ ในหลักคิดของอิสลาม การจะเรียกว่า
ใครท าดีก็ต้องเชิดชูสดุดี ใครท าไม่ดีก็จะไม่ประจานแล้วก็ไม่วิพากษ์วิจารณ์จนเลยเถิด ไ ม่
เหมาะสม เชิญมา เรียกมาแล้วก็มาคุยตวัต่อตวั  หลังจากนัน้ก็จะพยายามบอกเพื่อนๆว่าอย่าเอา
เร่ืองนีไ้ปขยายผล เพราะถือว่าท าดีส่งเสริม ท าไม่ดีก็แก้ไข แต่ว่าไม่ใช่การประจาน   และชมรม
ได้รบังบประมาณสนบัสนุนจากมหาวิทยาลัย แต่ละปีละประมาณ แสนกว่าบาท…….” 

ในการอยู่ร่วมกนัของนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธกบัไทยมุสลิมที่  มอ. ปัตตานี อาจารย์อุสมาน 
ได้เห็นว่า  นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาสามารถอยู่ร่วมกนัอย่างสันติสุข  ดงัค ากล่าวของอาจารย์อุ
สมานได้ให้ไว้อย่างน่าสนใจว่า   

“. . . . . . . .นโยบายของชมรมเองหรือแม้แต่หลักคิดของอาจารย์ท่ีปรึกษาเอง ก็มีความ
ปรารถนาอย่างแรงกล้าที่อยากจะให้พี่น้องไทยมุสลิมกบัพี่น้องไทยพุทธได้เข้าใจซึ่งกันและกันแล้ว
ก็มีหลายโครงการที่ท าร่วมกัน  แต่ก็ยังไม่เป็นรูปธรรม  ทุกครัง้ เวลาวิทยาลัยอิสลามศึกษาจัด
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กิจกรรมก็จะเปิดโอกาสให้ทุกศาสนาเข้าร่วมกิจกรรมอยู่แล้ว เช่น การจัดสัปดาห์วิชาการ วัน
ส าคญัทางศาสนาอิสลามจดัที่วิทยาลัยอิสลามศึกษาแล้วมีนกัศึกษาไทยพุทธเข้ามาร่วมด้วย  

โดยนโยบายของชมรมมุสลิมก็ต้องการให้นกัศึกษาทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมโดยทางชมรม
ไม่มีการรงัเกลียดเดียดฉันท์ แต่ส่ิงที่จะพยายามต่อไปคือร่วมกับชมรมพุทธศาสนาจัดโครงการ
ร่วมกนั เช่น  พานกัศึกษาไทยมุสลิมและไทยพุทธไปทศันศึกษาวัดและมัสยิด เพื่อท าความเข้าใจ  
หรือการเสวนาสองศาสนา หรือสามศาสนา  พี่น้องมุสลิมก็อาจจะไปดูวัด อาจจะไปรับโอวาสจาก
เจ้าอาวาสก็ได้ คือ เจ้าอาวาสสามารถให้พรกับมุสลิมได้ ให้ความคิดได้ในเร่ืองของคุณธรรม 
จริยธรรมที่ท ัง้สองศาสนาสอดคล้องกัน อย่างเร่ืองความรักแบบนี  ้มีในทุก ๆ ศาสนาแต่ใน
รายละเอียดจะไม่ลง ความสามคัคี ความเป็นเอกภาพ ความไม่แตกแยกแบบนี ้ในมุมมองของพุทธ
ศาสนาว่าอย่างไร ความรกัในมุมมองของศาสนาพุทธว่าอย่างไร มุมมองของศาสนาอิสลามว่า
อย่างไร  ทางชมรมก าลังจะพยายามท ากิจกรรมแบบนีอ้ยู่ตกลงร่วมกันก็ไม่มีปัญหา ก็ใช้ความ
พยายามอยู่ทุกคนเป็นพี่น้องกนั เร่ืองศาสนาไม่ใช่ก าแพง แต่เราจะท าลายก าแพงให้กลายเป็น
สะพาน สะพานเชื่อมดีกว่า 
 ในฐานะที่นี่เป็นวิทยาลัยอิสลามศึกษาและเป็นศูนย์มุสลิมศึกษาด้วย ท าให้มีนักศึกษา
มุสลิมจากต่างประเทศเข้ามาศึกษา  ตลอดจนการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับความเป็นพหุ
วฒันธรรม  อาจารย์     อุสมาน    ได้กล่าวว่า   

“.......นกัศึกษาต่างชาติเข้ามาเยอะที่นี่ มีของจีน และแอฟริกาที่ เข้ามาในชมรมมุสลิม 
กมัพูชา  การจดักิจกรรมจะจดัไปในเชิงทศันศึกษา องค์ความรู้ คือจะไม่ไหว้และไม่ท าพิธีกรรมพอ
ท าพิธีเราก็จะแยกกัน  คือการไปพบกับเจ้าอาวาสเป็นผู้ทรงความรู้ในทางศาสนา ท่านจะให้
แนวคิดในทุกๆศาสนา นกัศึกษาก็สามารถที่จะเรียนรู้ได้ นักศึกษาไทยพุทธที่จะเข้ามารับ  โอวา
สจากอิหม่าม หรือ โต๊ะครู  โต๊ะครูก็จะให้โอวาสให้ความคิดพอเป็นพืน้ฐานก็สามารถท าได้อยู่แล้ว   
นอกจากนีวิ้ทยาลัยอิสลามศึกษา  ถือว่าเป็นหลักศิลาทางวิชาการ ใครที่มีปัญหาในเร่ืองของวิถี
ชีวิต เร่ืองหลักการอะไรก็เข้ามาถามได้ จะมีผู้รู้ให้ค าตอบ ผู้รู้ก็มีความเชี่ยวชาญหลากหลายสาขา
อีกด้วย ทัง้ทางด้านกฎหมาย จบมาทางครุศาสตร์ก็มี ทางตะวนัออกกลางก็มี ก็หลากหลาย ตรงนี ้
มีประเด็นอะไรที่จะเข้ามาเพื่อสอบถามก็ได้หมด ปัญหาส่วนใหญ่ของนกัศึกษาที่นี่ในเร่ืองการเรี ยน 
เป็นโจทย์ที่น่าจะใหญ่โดยเฉพาะเร่ืองภาษาไทย ส่วนใหญ่นกัศึกษาที่นี่มาจากโรงเรียนสอนศาสนา 
ทีนีก็้ต้องยอมรบัว่าด้านวิชาสามญันกัศึกษาจะเรียนอ่อนกว่าที่โรงเรียนปกติที่เป็นสามญัโดยตรง  
ถ้าเข้ามาแล้ว  ทางมหาวิทยาลัยไม่ดูแลเร่ืองวิชาการให้กับนักศึกษา นักศึกษาก็จ ะอ่อนแน่นอน 
โอกาสของนกัศึกษาที่นี่กบัที่อ่ืนจะไม่เหมือนกนั ด้วยสถานการณ์ด้วยอะไรด้วย แต่นักศึกษาที่นี่ มี
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จุดแข็งในเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม ไม่มีปัญหา นกัศึกษาที่นี่จะไม่ดื่มสุราเลย จะไม่ค่อยสูบบุหร่ี ยา
เสพติดจะน้อยมาก เพราะความที่น ักศึกษาถูกหลอมรวมด้วยศาสนา   ฉะนัน้เร่ือง ส่ิงเสพติดนี ้
อาจารย์ทุกคนจะเบาใจได้ เลย แต่ไม่ใ ช่ว่าไม่มีเลยซะทีเดียว แต่ถือว่าเป็นส่ วนน้อย แต่ถ้า
หน่วยงานรฐับาลหรือหน่วยงานโดยตรงจะเข้ามาเสริม จะเป็นในเร่ืองของวิชาการมากกว่า ถ้า
นกัศึกษามีความเข้มแข็งเร่ืองวิชาการได้  นกัศึกษาก็สามารถอยู่ได้ เพราะในระดับมหาวิทยาลัยถ้า
นกัศึกษาไม่เข้มแข็งทางวิชาการแล้ว  นกัศึกษาก็จะตกหล่นระหว่างทาง หลักสูตร 4 ปี  ปี 2 ก็โดน
รีไทร์ เพราะด้วยความเข้มข้นทางวิชาการ  
             วิทยาลัยอิสลามศึกษา นกัศึกษาเรียนมาจากโรงเรียนสอนศาสนาจะได้เปรียบเร่ืองภาษา
มากกว่านกัศึกษาที่มาจากสามญั หลักสูตรที่นี่ก็เป็นการสนองต่อนักศึกษาที่มาจากโรงเรียนสอน
ศาสนา หลักสูตรนานาชาติมี หลักสูตรภาษาไทยมี แต่โดยเนือ้หาของที่นี่จะรองรับนักศึกษาที่มา
จากโรงเรียนสอนศาสนาเอกชนอยู่แล้ว ฉะนัน้ถ้านักศึกษาที่เรียนสามัญมาเรียนที่นี่น ั่นแหละคือ
ปัญหา อาจารย์จะต้องดูแลนกัศึกษากลุ่มนี เ้ป็นพิเศษ แต่ถ้าเป็นคณะอ่ืน นักศึกษาที่จบมาจาก
สามญัโดยตรงนกัศึกษาจะได้เปรียบมากกว่าเพราะนักศึกษาเรียนมาเต็มเม็ดเต็มหน่วย แต่ถ้า
นกัศึกษาที่มาจากโรงเรียนสอนเอกชนจะต้องเสริมเป็นรายบางวิชา หรืออีกต ัวหนึ่ง ถ้าอยากเสริม ก็
ควรจะเป็นเร่ืองทกัษะชีวิต เช่น การอยู่ร่วมกนัในสังคม ภาวะผู้น า  มารยาททางสังคม เช่น บางครัง้
นกัศึกษาเติบโตมาในครอบครวัมุสลิม เรียนมาในโรงเรียนมุสลิมทีนีพ้อมาวันหนึ่งนักศึกษาจะต้อง
มาเจอกบัพี่น้องไทยพุทธ การอยู่ร่วมกนั ความแตกต่างจะท าอย่างไร ทักษะทางสังคม ทักษะผู้น า 
ถ้าเสริมได้ในตรงนี ้นกัศึกษาก็จะสมบูรณ์ในตวัเอง คือหน่วยงานภาครัฐ ภาคมหาวิทยาลัยก็ดูแล
ในเร่ืองวิชาการ แต่ในฝ่ายจดัการศึกษาต้องดูแลในเร่ืองของทกัษะ.......” 

         อาจารย์อุสมาน  ราษฎร์นิยมยงัเสริมอีกกว่า   
“.........อีกอย่างหน่ึงในเร่ืองของทศันคติ เพราะบางครัง้ ท ัศนคติเชิงบวกว่ามนุษย์เป็นพี่

น้องกนั เรียกว่า อุมมะ ทีนีพ้อเป็นพี่น้องกนัทศันคติเชิงบวกแล้ว แต่ถ้าเราคิดว่าคนที่ไม่เหมือนเรา
ความแปลกก็มองอย่างอ่ืน เหมือนต่างภาษากนัก็แปลกแล้วท าให้มีก าแพงกัน้ต ัวเอง เราอยู่ตรงนี ้
อย่างอาจารย์ในฐานะที่เป็นที่ปรึกษาชมรมก็พยายามบอกว่า นักศึกษาไปร่วมท ากิจกรรมกับใครก็
ได้ ไปชมรมไหนก็ได้นกัศึกษาไทยมุสลิมไม่มีปัญหา เร่ืองที่นกัศึกษามุสลิมต้องเล่ียงคือ ศาสนพิธี 
แต่ถ้าเป็นงานสังคม งานกีฬา บริบทที่ว่าไม่เลยเถิดมากเกินไป แต่ถ้าเลยเถิดมากเกินไปก็จะไม่ร่วม
ก็ต้องขออภยั นกัศึกษาร่วมไม่ได้ ชีแ้จงไปเลย ไม่ใช่อยู่ ๆ ถอยออกมา วิทยาลัยสร้างนักศึกษาของ
วิทยาลัยให้มีภาวะผู้น า อะไรที่ท าได้ก็บอกว่าท าได้ อะไรที่ท าไม่ได้บอกว่าท าไม่ได้ ไม่ใช่อยู่ๆก็
หายไปแล้ว  ไปไหนก็ไม่รู้ไม่แจ้ง ไม่บอก ไม่ใช่บุคลิกของชมรมมุสลิม......” 
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การท าพิธีที่เก่ียวกบัการแสดงมุทิตาจิตกบัอาจารย์   อาจารย์อุสมาน  ราษฎร์นิยม  กล่าว
ไว้น่าสนใจว่า   

“........ท่ีน่ีพิธีไหว้ครูจะจดัแยกแต่ท าวนัเดียวกนั ของมุสลิมส่วนใหญ่จะเป็นการบรรยาย 
แยกห้องกนั คือจริงๆแล้วไหว้ครูมีปัญหาตรงค าว่า ไหว้  น่าจะใช้ค าว่า  มุทิตาจิตกับคุณครู  เป็น
ภาษาดูดีในแง่ของความหมาย และอีกเร่ืองหนึ่งคือมีพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ์เข้ามา หรือ
พระสงฆ์เข้ามาตรงนัน้แทนท่ีจะเป็นเร่ืองของพิธีกรรมกบัครู กลายเป็นมีศาสนาเข้ามาเก่ียวข้อง ทีนี ้
ค าถามถดัมาว่า มุสลิมไม่เคารพครูหรือ   ค าตอบว่า  ไม่ใช่  ศาสนาสอนให้มุสลิมเคารพครูไม่ใช่แค่
วนัเดียว  แต่ต้องทุกวนัด้วย นี่คือหลักพืน้ฐานเลย ถ้าไม่เข้าใจกันเกิดปัญหาเหมือนกับที่นี่  จริงๆ
แล้วนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธกบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ แต่ติดเร่ือง
พิธีกรรมเข้ามา มีพระสงฆ์เข้ามา  พิธีไหว้ครูไม่จ าเป็นจะต้องมีพิธีตรงนัน้ก็ได้ เป็นพิธีร ะหว่างครูกับ
ลูกศิษย์อาจจะเอาดอกไม้ให้ครูก็ได้ ให้ครูเพื่อเป็นก าลังใจไม่มีปัญหา แต่ถ้าให้เพื่อบูชาไม่ได้ ไม่มี
ปัญหาเพราะเป็นส่ือเท่านัน้เอง แต่ทางมหาวิทยาลัยไม่พยายามปรับเปล่ียนในส่วนเหล่านี  ้คือ
พยายามจะดึงดนัรูปแบบเก่าๆแบบเดิมๆมาซึ่งไม่น่าจะใช่ เพราะทุกวนันีโ้ลกเปล่ียน  

สังคมเปล่ียน กลุ่มเป้าหมายเปล่ียน วิธีคิดน่าจะเปล่ียน พอตรงนีก็้เข้าใจแบบไม่เข้าใจ 
สุดท้ายนกัศึกษาก็หนี พอหนีก็ว่าท าไมนกัศึกษาไทยมุสลิมไม่ไหว้ครู ถ้าน าเร่ืองตรงนีไ้ปสะท้อนได้
จะดีมากเลย ว่าอะไรที่เป็นพิธีกรรมขอให้ตดัออกไปได้หรือเปล่า เพราะว่าติดอยู่ที่ค าว่า ไหว้ ค าว่า
พิธีแล้วก็มีพระ พราหมณ์เข้ามา พิธีกรรมที่แทรกเข้ามาตรงนัน้ แทนที่จะเป็นเร่ืองครูกับศิษย์  
เพราะทัว่ไปนกัศึกษาเจอกบัครูก็ไหว้ได้อยู่แล้วถ้ากับมุสลิมคือการสะลาม แต่ถ้ากับคนทั่วไปถือ
เป็นการทกัทายธรรมดาไม่เป็นไร แต่ไหว้ในมิติของกราบไม่ได้ การโค้งที่ เลยหัวเข่าไปถือว่าไม่ได้
แล้ว อย่างนกัศึกษาเจออาจารย์  นักศึกษาไทยมุสลิมก็ไหว้ อาจารย์ก็ไหว้ตอบ เป็นการไหว้เชิง
ทกัทายได้ แต่ไหว้ในพิธี รูปปัน้ไม่ได้ ควรจะเปล่ียนเป็นโครงการแสดงมุทิตาจิต ศ ัพท์ตรงนีจ้ะดูเบา
กว่า แต่ดูเหมือนระหว่างนักศึกษากับครูจ ริงๆ แต่พอมีค าว่าไหว้เข้ามา ไหว้อะไรในเร่ืองของ
พิธีกรรมเข้ามา ถ้าไหว้ไม่ใช่มนุษย์  มีปัญหาแล้ว………” 

เร่ืองการจดัตารางสอนและวิถีชีวิตในการด าเนินชีวิตของนักศึกษาไทยมุสลิม  อาจารย์              
อุสมาน  ราษฎร์นิยมได้กล่าวว่า   

“.........อาจารย์เข้าใจว่าฝ่ายวิชาการของทางมหาวิทยาลัยกับฝ่ายพัฒนานักศึกษาต้อง
บูรณาการกนัให้ได้ถ้าบูรณาการกนัไม่ได้ บางครัง้กิจกรรมชนกนัท าให้นักศึกษาต้องเลือก ต้องขาด
เรียน ในบางครัง้นกัศึกษาอยากท ากิจกรรมในขณะที่วิชาการยังกักไว้อยู่ถ้าเป็นไปได้ รองอธิการที่
ดแูลพฒันานกัศึกษากบัวิชาการต้องมานัง่ปรบัแผนกนัว่าจะท าอย่างไรให้ไปด้วยกันได้กับกิจกรรม
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นักศึกษา เพ ราะเราเชื่อ ว่าวิชาการกับกิจกรรมต้องไปด้วยกันจึ งจะเป็นมนุษ ย์สมบูรณ์ตาม
จุดประสงค์ของชมรมและสถานที่ของมหาวิทยาลัยต้องเอือ้ ที่นี่ มีศาลาละหมาดใหญ่มากเลย
รองรบั 500 กว่าคน วนัศุกร์นี่ก็ละหมาดที่นี่เลย วนัศุกร์จะขอร้องทางมหาวิทยาลัย บ่ายโมง ถ้าช้า
หน่อย ไม่ปรบัวิชา ก็อย่าไปต าหนินกัศึกษา ถ้านกัศึกษามาสายสัก 15 นาที ก็ถือว่าอนุโลม เพราะ
นกัศึกษามาละหมาดกนั ถ้าไม่ปรบัตารางก็ควรจะปรบัตวัอาจารย์ อาจารย์ต้องเข้าใจนักศึกษาว่า
เวลานีน้กัศึกษาจะต้องมาสายแน่นอน ในช่วงวันศุกร์ภาคบ่าย แต่ถ้าปรับเป็นบ่ายโมงคร่ึงได้ใน
ทุกๆวนัศุกร์อนันีสุ้ดยอด เป็นการชนะใจเลย ชนะใจแบบมวลชนเลย เพราะวันศุกร์นักศึกษาไทย
มุสลิมก็ต้องมาละหมาด จะเร่ิมเที่ยงเศษๆ ถึงบ่ายโมง วันศุกร์ทางศาสนาอิสลามถือว่าเป็นวัน
ส าคญัที่มุสลิมจะต้องมาร่วมกนัชุมนุมเพื่อที่จะแสวงหาความพึงพอใจจากพระเจ้า  

นกัศึกษาจะได้รบัแนวคิดจากอิหม่ามสัปดาห์ละครัง้ๆ ในช่วงการสอบ อิหม่ามก็จะมาบอก
ว่า  อย่าลอกข้อสอบนะ  การลอกข้อสอบผิดระเบียบของทางมหาวิทยาลัย ผิดหลักการของศาสนา
ความรู้ที่เจอกนัส่งเสริมให้สะลาม แต่จะต้องเงียบและฟังจากโต๊ะอิหม่ามเพราะฉะนัน้โต๊ะอิหม่าม
ถือว่ามีบทบาทกบัชีวิตนกัศึกษาสูงมาก  ซึ่งเป็นการช่วยมหาวิทยาลัยทางอ้อม แค่วันศุกร์วันเดียว
นกัศึกษาก็จะหลั่งไหลเข้ามา แต่พอนักศึกษามาช้าอาจารย์จะต าหนิ ท าให้ไม่มีความสุข ถ้า
นกัศึกษาเลือกได้จะไม่มาเรียนเลย  นกัศึกษาจะเลือกศาสนามาก่อน  นกัศึกษาก็ให้เกียรติแล้วที่ไป
สาย แต่ถูกต าหนิ นกัศึกษาก็มาสะท้อนประจ า แต่เร่ืองพวกนีบ้างทีก็เป็นเร่ืองปัจเจก ล าบาก แต่ถ้า
มหาวิทยาลัยจะช่วยท าเป็นโครงสร้างทางการบริหารจัดการเรียนการสอนเลย เป็นการเข้าใจวิถี
ชีวิตของศาสนาอิสลามทัง้ทางตรงและทางอ้อมเลย ถ้าชนะใจนกัศึกษาอย่างนีไ้ด้  มหาวิทยาลัยก็
สบายแล้ว  เพราะศาสนาอิสลามมีโต๊ะอิหม่ามที่นกัศึกษาให้ความเคารพมาพูดทุก ๆ วันศุกร์ แล้ว
ตอนที่ฟังอยู่จะไม่มีการพูดเลย เพราะถ้าพูดเสียเลย เสียผลบุญเลย แม้แต่เรา  ไปสะลามกันก็ไม่ได้ 
เพราะปกติแล้วกันส่งเสริมให้สะลาม แต่จะต้องเงียบและฟังจากโต๊ะอิหม่าม(เพราะฉะนัน้
โต๊ะอิหม่ามถือว่ามีบทบาทกบัชีวิตนกัศึกษาสูงมาก....” 

เพราะฉะนัน้มหาวิทยาลัยก็จะแบ่งเบาภาระจากนักศึกษามุสลิมกลุ่มนีไ้ด้เลย)ไม่ใช่แค่
นกัศึกษาอย่างเดียวหวัหน้าส่วนราชการก็มาที่นี่ ผอ. โรงเรียนสามัญ ผอ.โรงเรียนประถม มัธยม 
หรือว่าส่วนราชการต่าง ๆ  ก็มาฟัง อาจารย์ถือว่าเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีเลย กลางคืนนักศึกษา
อยากจะนอนก็มีกิจกรรมมานอนด้วยกนั มานอนด้วยกนัเพื่อแสวงหาความวิเวกเพื่อที่จะมาพัฒนา
เร่ืองจิตวิญญาณ ก็มานอนกนัทุกวนัพุธ การละหมาดรวมก็จะมีผู้หญิงเข้ามาร่วมละหมาด  ก็จะมี
ผ้าม่านกัน้แสดงว่ารวมทัง้ผู้หญิงทัง้ผู้ชายแต่ความสะดวก  ผู้หญิงจะมีน้อยกว่าผู้ชาย อย่างออก
ก าลังกายมาพอได้ยินเสียงก็ไปละหมาดได้เลย ขออย่างเดียวขอให้สะอาด ในห้องละหมาดก็มีห้อง
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อาบน า้ที่ เปล่ียนชุดเรียบร้อย ซึ่ง ต้องชื่นชม ที่  มอ. ปัตตานี  อีกแห่งหนึ่งในภาคกลางจะมีที่
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์รงัสิต ร้านอาหารมุสลิมที่มีตราสัญลักษณ์ฮาลาล จาน ชามช้อนจะแยก
เลย  คือเข้าใจไว้เลยว่า ถ้าเข้าใจมุสลิม เราไปที่หน่วยไหนท่ีมีที่ละหมาดอยู่นั่นเป็นที่ที่ เข้าใจมุสลิม
ที่เป็นรูปธรรมแต่ถ้าบอกว่าเข้าใจๆ แต่ส่ิงนีย้งัไม่มีแสดงว่าไม่เข้าใจ เพราะมุสลิมเวลาเค้าไปที่ไหน
เค้าจะถามว่ามีที่ละหมาดหรือเปล่าเพราะเค้าจะต้องวางแผนไปที่อ่ืน ท าให้เสียเวลามากเลย ส่วน
ใหญ่ที่ต้องการเลยคือที่ละหมาดเท่านัน้อย่างในโรงพยาบาลเตียงร้อยกว่าเตียง คนที่เฝ้าญาติๆ
เท่าไหร่อีก แล้วถ้ามาจะไปละหมาดที่ไหน บางทีไปละหมาดตรงไหน ใต้ต้นไม้ บางทีภาพลักษณ์ไม่
ดี (การละหมาดก็เป็นห้องธรรมดาเท่านัน้เอง ไม่ต้องแต่งอะไรมากมาย) เป็นห้องกว้างๆจุคนได้
มากเท่าไหร่ย่ิงดี (ห้องละหมาดหนัหน้าไปทางทิศไหน) หนัหน้าไปทางทิศตะวันตกนครเมกกะ คือ
มหาวิทยาลัยถ้าต้องการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมกบันกัศึกษามุสลิม มีมัสยิดในมหาวิทยาลัยได้
ถือว่าสุดยอดแล้ว.............” 

  อาจารย์อุสมาน  ราษฎร์นิยม  ยงัได้แสดงความคิดเห็นต่อผู้ วิจ ัยในเร่ืองงานวิจัยท าให้
ผู้วิจยัได้มีก าลังใจในการท าวิจยัฉบับนีไ้ว้ว่า   

“.........ท่ีเห็นด้วยอย่างหน่ึงคือการท่ีผู้วิจยั  ซึ่งเป็นไทยพุทธ  แต่มาท าวิจัยเร่ืองมุสลิมจะดี
มากกว่าคนมุสลิมท า เพราะถ้าเป็นคนมุสลิมมาท าจะดูเหมือนเป็นการท าวิจัยที่ เข้าข้างต ัวเอง 
ผู้วิจยัที่นบัถือศาสนาพุทธจะเป็นกลางมากกว่า มองในส่ิงที่มุสลิมอยากได้จริงๆ แต่จะเสนอแนะ
อย่างหนึ่งว่าถ้าอยากดูที่เป็นรูปธรรมให้ไปประเทศมาเลเซีย มหาวิทยาลัยในประเทศมาเลเซียจะมี
ห้องละหมาดที่ใหญ่มากๆ แต่คนไม่มี คนไทยขยนักว่า เคร่งครัดศาสนามากกว่า แต่ไม่มีสถานที่ 
มาเลเซียสร้างใหญ่มากลงทุนหลายร้อยล้าน สถานที่ใหญ่โตมโหฬาร ใหญ่กว่าห้องประชุมอีก แต่
คนไม่มี ฝ่ายบริหารมหาวิทยาลัยเป็นมุสลิม อธิการก็เป็นมุสลิม เพราะฉะนัน้โมเดลของมาเลเซียไป
ดูได้เลยสามารถเสริมได้ตรงนีจ้ะเก็บภาพอะไรต่างๆ แล้วก็ก าลังจะเข้าสู่อาเซียน มาเลเซียจะเป็น
โมเดลใกล้เคียงตอบรบัในแง่ของสาธารณูปโภค แต่คนไทยเราเคร่งกว่าถ้าสามารถวัดความศรัทธา
ได้นะ คนไทยดีกว่าเยอะน่ารกักว่าเยอะ เพราะคนมาเลเซียยงัยึดติดกบัวตัถุนิยมกว่าเยอะ……..” 

อาจารย์  ดร.ประเสริฐ  สุขศาสน์กวิน  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านอิสลามศึกษาและผู้อ านวยการ
ศูนย์อิสลามศึกษา  วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม    (สัมภาษณ์เจาะลึก, 7  ตุลาคม  2556)  ได้แสดง
ทศันะเก่ียวกบันิสิตนกัศึกษาจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ว่า 
“.......ในการพฒันานิสิตนกัศึกษาจากสามจงัหวดัชายแดนใต้นัน้  ส่ิงท่ีส าค ัญคือ  การปรับเปล่ียน
กระบวนทศัน์  (Paradigm  Shift)  ของนิสิตนกัศึกษา  กล่าวคือ  ในท่ามกลางความแตกต่างของ
สังคม  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถที่จะอยู่ร่วมกันได้  โดยอ้างทฤษฎีทางด้านปรัชญาทาง
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การเมืองคือ  การปรบัเปล่ียนกระบวนทศัน์แบบเอกภาพในพหุภาพ  (Unity  in  Diversity)  ถ้าทุก
ที่ปรบัหมด  สันติภาพก็จะเกิดขึน้  ดงันัน้  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้
จะต้องปรบัเปล่ียนกระบวนทศัน์  และสามารถปรับต ัวเข้ากับทุกคนได้  สามารถอยู่ร่วมกับนิสิต
นกัศึกษาต่างศาสนาได้   
              โดยแสวงหาจุดร่วมและเคารพความแตกต่าง  การแสวงหาจุดร่วมคือ  การร่วมมือกัน  
เช่น  ความมีคุณธรรมจริยธรรม  การเคารพอาจารย์ จุดต่างคือจะต้องเคารพในความแตกต่างของ
วฒันธรรม  ชาติพนัธ์ุ  อตัลักษณ์ ความต่างอาทิ  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เป็นผู้หญิง  จะต้อง
คลุมฮิญาบ  คนต่างศาสนาก็ควรที่จะเคารพในความแตกต่างของเขา   และจากปรัชญาในเร่ือง
การปรบัเปล่ียนกระบวนทัศน์นี เ้อง  สามารถน ามาบูรณาการสู่การปฏิบัติ  ได้แก่  การเปล่ียน
ทศันคติ  โดยจะต้องมีทศันคติใหม่ที่ว่า  มนุษย์มีความเหมือนและความต่าง  ความเป็นมนุษย์มี
คุณค่าและสิทธิเท่าเทียมกนั  ความเป็นมนุษย์จะไม่มีศาสนา  ไม่มีสี ผิว  ไม่มีสีขาวด า  ความเป็น
มนุษย์เหมือนความดี ฉะนัน้ความเป็นเอกภาพ  คือความที่ทุกคนเป็นมนุษย์เหมือนกัน  มีคุณค่า  
ไม่สามารถดูถูกได้  ส่วนพหุภาพ  หมายถึง  ความหลากหลาย  เช่น  เพศ  มนุษย์ทุกคนมีความ
แตกต่างกนั  มีสีขาว  มีด า  มีชาติพนัธ์ุต่างกนั  พหุภาพจะเป็นเหมือนเคร่ืองปรุงแต่ง……”    

อาจารย์  ดร. ประเสริฐ สุขศาสนน์กวิน ยงัให้ทศันะในเร่ืองการเปล่ียนกระบวนทศัน์อีกว่า   
“........การเปล่ียนกระบวนทศัน์ให้น าไปสู่ความเป็นเอกภาพ  ความเป็นหนึ่ง เดียว  คือ  

ความเป็นมนุษยชาติที่อยู่ในตวัมนุษย์  ไม่ใช่ไปดูในเร่ืองพหุภาพ  เพราะอย่างไรมนุษย์ก็มีความ
แตกต่างในแต่ละคนอยู่แล้ว  ฉะนัน้เราจะสร้างความเป็นพหุภาพไปในความเป็นเอกภาพได้
อย่างไร  ในการปรบัเปล่ียนกระบวนทศัน์นัน้  ให้นิสิตนกัศึกษามุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธมี
ทศันคติยอมรบักนัก่อนว่า  เรา พุทธ  คริสต์   อิสลามเราอยู่ร่วมกันได้  ชาติพ ันธ์ุมาลายูและชาติ
พนัธ์ุไทย มาจากดินแดนสุวรรณภูมิ เราเป็นพลเมืองชัน้หน่ึง  ทุกคนมีสิทธ์ิ  ศ ักดิ์ศรีเท่าเทียมกันใน
ความเป็นมนุษย์………” 

เร่ืองของการส่ือสารภาษาไทยนัน้  อาจารย์  ดร. ประเสริฐ สุขศาสนน์กวิน  ยังได้แสดง
ความคิดเห็นไว้อย่างน่าสนใจว่า   

“.........เด็กสามชายแดนจงัหวดัภาคใต้พูดภาษาไทยไม่ได้  อ่านภาษาไทยไม่ได้  นัน้ไม่จริง  
คือค า ๆ นีพู้ดมานานแล้ว  เนื่องจากว่าคนที่เขาไปอยู่กบัคนสามจังหวัดชายแดนใ ต้มีทัศนคติเป็น
ลบ  เร่ืองนีเ้ม่ือประมาณ 25 ปีที่แล้ว  ได้มีรฐัมนตรีกระทรวงศึกษาธิการในสมัยนัน้  ได้น าเร่ืองการ
ที่คนสามจงัหวดัชายแดนใต้พูดภาษาไทยไม่ได้เข้าในสภา  เพื่อต้องการของบประมาณในเร่ือง
พฒันาศกัยภาพภาษาไทย  ท าให้คนมีทศันคติเป็นลบว่า  เด็กสามจงัหวดัชายแดนใต้พูดภาษาไทย
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ไม่ได้  อ่านหนงัสือไม่ออก  ไม่สามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนทั่วไปได้  คุยกับคนอ่ืนไม่รู้เร่ือง  เร่ืองนี ้
ท าให้เป็นลบหมด  แต่มีบ้างที่บางคนพูดภาษาไทยไม่ค่อยชัด  แต่ถ้าเทียบเป็นเปอร์เซ็นต์มีน้อย   
โดยปัจจุบนัเด็กสามจงัหวดัชายแดนใต้สามารถ อ่าน พูด เขียนได้  แต่เวลาเขาอยู่บ้านเขาจะ
ส่ือสารด้วยภาษายาวี  ฉะนัน้การที่ เขาพูดภาษาท้องถ่ินหรือภาษายาวีก็ไม่ได้บ่งบอกว่าเขาพูด
ภาษาไทยไม่ได้..........”  

 รองศาสตราจารย์ ดร. จรญั มะลูลีม  หัวหน้าสาขาการระหว่างประเทศ  คณะ
รัฐศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  แล ะเป็นอาจารย์ที่ปรึกษานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิ ม  
(สัมภาษณ์เจาะลึก, 26  ตุลาคม  2556)  ได้กล่าวถึงนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมว่า  

“..........ประสบการณ์ในการเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาชมรมมุสลิมมา 10 ปี ขอยืนยันว่า  ไม่
เคยเห็นความขดัแย้งระหว่างนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมกับนิสิตนักศึกษาต่างศาสนา  ซึ่ง เม่ือนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจบไปท างานแล้ว  จะสามารถท างานร่วมกับผู้ อ่ืนได้ดีและมีความก้าวหน้าใน
การท างาน………” 

การพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  รองศาสตราจารย์ ดร.จรัญ มะลูลีม  ได้แสดง     
ทศันะว่า  

“........มหาวิทยาลัยต้องเข้าใจว่ามุสลิมเป็นอย่างไร  ภูมิหลัง   เจตจ านง  เป้าหมายของ
ความเป็นมุสลิมไปที่ไหน  นอกจากนีปั้ญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดน
ใต้  ในเร่ืองภาษาไทย  ส่วนใหญ่จะไม่ถึงข ัน้ที่ใช้ไม่ได้  แต่ส่ือสารได้  โต้วาทีได้  พูดภาษามาลายู  
ภาษายาวี  ภาษาไทยเป็นภาษาที่สองของคนมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้   จะแข็งแรงน้อย
กว่าภาษายาวีแต่เขาก็พูดภาษาไทยกันได้ดี  แต่ก็มีอยู่บ้างที่ใช้ภาษาไทยไม่ได้  ถ้ามีการอบรม
ภาษาไทย  ควรอบรมเร่ืองทกัษะการใช้ภาษาไทย  การเขียน  หลักไวยากรณ์  เป็นต้น  และปัญหา
ที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่ประสบอีกประเด็นหน่ึงคือ    BIAS  การมองในลักษณะเป็นอคติ    ส่วน
การปรบัตวัภายหลังดีขึน้  เพราะมีชมรมมุสลิม  มีสังคมที่จะช่วยเขา  ซึ่ง เป็นต ัวกลางที่จะช่วยใน
เร่ืองการปรบัตวัได้เยอะ  กิจกรรมหลัก ๆ จะเป็นการพูดถึงการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยอย่างไร  
นอกจากนีกิ้จกรรม  จะไม่มีพิธีกรรม  แต่จะมีในรูปแบบของวัฒนธรรม  เช่น  อาหารการกิน  
การละเล่นกลองหน้าเดียว  การแสดงบนเวทีวฒันธรรมของปาตาเนียน  เช่น  ดิเกฮูลู   การร้องเพล
งอนาชีค  หรือการร้องเพลงประสานเสียง  การแสดงปันจกัสีลัต (การต่อสู้)  ถ้าในกิจกรรมรับน้องมี
ด้วย  ส าหรบั concept กิจกรรมการการรบัน้อง  จะจัดในลักษณะที่ทุกแห่งจะเหมือนกันคือ  ให้
ทราบถึงการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัยอย่างไร  นอกจากนีจ้ะมีความเฉพาะว่าเราเป็นใคร  อิสลาม
ฝากความหวงัไว้กบัตวันกัศึกษาอย่างไรมีความหวงัอย่างไรกบัสถาบันอุดมศึกษา……..”   
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  อ า จ า ร ย์  ด ร . จิ ร วัฒ น์  วี รั ง ก ร ณ์  ผู้ ช่ ว ย ผู้ อ า น ว ย ก า ร ก อ ง กิ จ ก า ร นิ สิ ต  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์    (สัมภาษณ์เจาะลึก, 8  พฤศจิกายน  2556)  ได้ให้ประเด็นในการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมไว้น่าสนใจดงัต่อไปนี ้

“.........คิดว่าสถาบนัศึกษาปอเนาะรุ่นใหม่ในเร่ืองภาษาไทยไม่น่ามีปัญหา  แต่ปัญหา
ความอ่อนแอน่าจะอ่อนแอในวิชาพื น้ฐาน   ด ังนัน้ใ นการพัฒนานิสิ ตนักศึกษาไทยมุสลิ ม 
มหาวิทยาลั ยควรที่จะต้ องมี Learning Process กระบวนการเรียนรู้ เ ป็นลักษณะ Active 
Learning พัฒนาทางด้านทักษะ  การส่ือสารและ Interpersonal Skill ซึ่ง เป็นส่ิงที่ส าค ัญที่
มหาวิทยาลัยจะต้องพฒันาเป็นอนัดบัแรก  มีช่องทางให้นิสิตนักศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  ปรับ
ทศันคติเบือ้งต้น  ตลอดจนมีโปรแกรมที่มีความยืดหยุ่นไปตามลักษณะของผู้เรียน……..” 
 การจดัให้บริการกบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  อาจารย์ ดร. 
จิรวฒัน์ วีรงักรณ์  ได้ให้ความคิดเห็นว่า  

“.........มหาวิทยาลัยควรมีตวัช่วยให้กับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  มีหน่วยงานท่ีเตรียม
ความพร้อมให้กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ตลอดจน ชมรมมุสลิมเองจะต้องปรับต ัว เข้า อาเซียน  
จะต้องเข้าใจตนเอง  ต้องให้คนอ่ืนเข้าใจในวฒันธรรมอิสลาม  ต้องให้เขาเข้าใจคุณ  บอกเขาว่า  
เขาควรมีท่าทีปฏิบตัิอย่างไร ต้องให้คนพุทธ  คนคริสต์เข้าใจ  นอกจากนีม้หาวิทยาลัยต้องให้
ความส าคญักบัวนัส าคญัของศาสนาอิสลาม  เพื่อสร้างโอกาสการเรียนรู้และสร้างความเข้าใจอันดี
ซึ่งกนัและกนั ให้นิสิตนักศึกษาต่างศาสนาเข้ามาร่วมกันได้  และโปรแกรมในการพัฒนานัน้  
จะต้องเป็นโปรแกรมการเตรียมความพร้อมให้เด็กมุสลิมเข้าเรียนในสถาบันอุดมศึกษาอย่างยั่ง ยืน
และมัน่คง  และที่ส าคญันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะต้อง รู้เร่ืองการปรับต ัวในการเ ข้าสู่สังคมที่มี
ความหลากหลายให้ได้…………” 

และจากประเด็นการสัมภาษณ์เจาะลึกในเร่ืองความคิดเห็นของผู้บริหารและอาจารย์ที่
ปรึกษานกัศึกษาไทยมุสลิมด้านการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษานัน้  เพื่อความชดัเจนผู้วิจยัขอน ามาจัดท าในรูปของตารางสังเคราะห์
โดยสังเคราะห์ประเด็นที่สอดคล้องกบักรอบแนวคิดในการวิจัย  และเม่ือได้ประเด็นแล้วจะเป็น
แนวทางในการในการจดัโปรแกรมพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต่อไป  ดงัตารางที่  19 
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ตารางท ี ่19 สรุปผลจากการสัมภาษณผ์ู้ บริหารและอาจารย์ท ีป่รึกษาในเรื่องการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมจากสามจังหวดัชายแดนใต้  
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ผู้วิจยัเสนอผลการศึกษาความคิดเห็นของประธานชมรมมุสลิมในด้านการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา   ตามประเด็นการ
สัมภาษณ์เจาะลึก  (In – depth  interview)  โดยมีหวัข้อดงัต่อไปนี ้

1. ผู้บริหารของสถาบนัควรมีการด าเนินการหรือพัฒนาให้กับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้ในด้านใดบ้าง 

2. ปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้มีอะไรบ้าง  
3. สถาบนัมีโครงการหรือกิจกรรมอะไรบ้างที่พ ัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม

จงัหวดัชายแดนใต้ในการปรบัตวัและเรียนอย่างมีความสุข 
4. นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้มีความต้องการให้สถาบัน

จดับริการในด้านในบ้าง 
ผลการศึกษาความคิดเห็นของของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  พบรายละเอียดด้านการ
พฒันานิสิต 

นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาดงัต่อไปนี ้
1. ผู้บริหารของสถาบนัควรมีการด าเนินการหรือพัฒนาให้กับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม

จากสามจงัหวดัชายแดนใต้ในด้านใดบ้าง 
 ความคิดเห็นส่วนใหญ่ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ต่อการ
ด าเนินการหรือพฒันาให้กบันิสิตนกัศึกษาของผู้บริหารสถาบนั  พบว่า   

ดงัที่  นายอิรฟานร์  มะรอดิง  ประธานชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยา
เขตปัตตานี  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 22  กนัยายน  2556)  ได้ให้ความเห็นว่า   

“………ผู้บริหารควรเน้นพฒันาทางด้านวิชาการเพราะนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมส่วนใหญ่
จบมาจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม  ซึ่งมีการเรียนทัง้ศาสนาและวิชาการ  ท าให้ได้รับ
วิชาการไม่เต็มที่เท่าเด็กสายสามัญ  ในเร่ืองวิชาการควรมีการจัดติว  จ ัดอบรม  ให้ความรู้ใน
ศาสตร์ที่ตนเองศึกษาให้มากกว่านี ้   นอกจากนีค้วรจดัอบรมในเร่ืองภาษาไทย  บางครอบครัวที่
พ่อแม่รบัข้าราชการเป็นครู  ก็อาจจะพูดไทยได้บ้าง แต่ว่าถ้าเป็นชาวบ้านทั่วไป  บางคนยังพูด
ภาษาไทยไม่ค่อยดี  ส่วนมากพูดภาษาไทยได้แต่ยงัไม่คล่อง ส าเนียงอาจจะยงัไม่ค่อยดีเท่าคนที่อยู่
กรุงเทพฯ  ถ้าเน้นในส่วนของการอบรม  ควรเน้นในเร่ืองการพูดภาษาไทยให้ดีขึน้กว่านีจ้ะดี
มาก……….” 
 ความคิดเห็นของนายกองค์การนกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 
28  กนัยายน  2556)  ได้ให้ความเห็นว่า    
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“……อยากให้มหาวิทยาลัยเป็นสถาบันที่พ ัฒนาสังคม เพราะนักศึกษา ส่วนใหญ่เป็น
นักศึกษาที่ มาจากท้องถ่ินชนบท   ส่วนใหญ่จากที่ไปสอบถามก็อยากให้ผู้ บริหารของทาง
มหาวิทยาลัย ด าเนินการในเร่ืองสถานที่ต่างๆ เช่น ทางเดินที่มีหลังคาเชื่อมต่อกับอาคารต่างๆ  
เพื่อให้นกัศึกษาสะดวกในการเดินทาง  ปัญหาห้องละหมาดก็ยงัไม่มีครบทุกอาคาร   ถ้าเป็ นไปได้
อยากให้ทางมหาวิทยาลัยเตรียมห้องละหมาดทุกๆอาคารเพื่อให้นักศึกษาสะดวกในการท า
ศาสนกิจของศาสนาอิสลาม เพราะในเวลาเรียนบางครัง้ตรงกับเวลาละหมาดพอดี ถ้ามีห้อง
ละหมาดทุกๆอาคาร จะท าให้นกัศึกษาไปปฏิบัติศาสนกิจแล้วก็รีบกลับมาเรียนได้ตามปกติ   ซึ่ง
ตอนนีมี้ห้องละหมาดสามแห่ง  มีที่  Student Union มี สองห้อง ตึกสิบ อีก หนึ่ง ห้อง ห้องเล็กๆ
ส าหรบัคนที่ไปเรียน อาคารยะลาพาเหรด สองห้อง ที่ใหม่ยังไม่ได้เปิดใช้  ซึ่งไม่พอกับความ
ต้องการของนกัศึกษาที่ปฏิบตัิศาสนกิจ…………” 
 เช่นเดียวกบัความคิดเห็นของนายอาบีดิน  ปาเนาะ  ประธานชมรมมุส ลิมมหาวิทยาลัย
ราชภฏัพระนครศรีอยุธยาและเป็นประธานเครือข่ายสมาพนัธ์นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมภาคกลาง
จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 5  พฤศจิกายน  2556)  ได้ให้ความเห็นว่า    

“..........อยากให้มหาวิทยาลัยจดัโครงการรวมนิสิตนักศึกษาจากสามจังหวัดชายแดนใต้
เป็นหน่ึงเดียว เพราะคนทัว่ไปมองนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามชายแดนใต้เป็นพวกหัวรุนแรง 
อยากให้ผู้บริหารจดักิจกรรมให้กบับุคคลทัว่ไปได้รู้เร่ืองราวของสามจังหวัดชายแดนใต้เพราะเม่ือ
บุคคลทัว่ไปได้รู้เร่ืองราวสถานการณ์ของสามจงัหวดัชายแดนใต้แล้วก็จะท าให้มองนิสิตนักศึ กษา
ไทยมุสลิมว่าไม่เป็นพวกหวัรุนแรง  ส่วนในเร่ืองกายภาพคือ ห้องละหมาดที่นี่จะมีอยู่แล้ว  แต่ไม่
พอเวล านิ สิ ตนักศึกษาไทยมุสลิ มมาพ ร้อมกัน   แต่ อยากใ ห้มี กิจกรรมมากกว่าส ถานที่
ละหมาด…………” 

ความคิดเห็นของนายอซัฮาร์  สารีมะเจ๊ะ  ประธานสมาพนัธ์นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมแห่ง
ประเทศไทย และเป็นประธานนักศึกษาชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์   (สัมภาษณ์
เจาะลึก, 13  ธันวาคม  2556)  ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้  ดงัต่อไปนี ้  

“.......ในการจดับริการกบันิสิตนกัศึกษามุสลิม  มหาวิทยาลัยควรจะจัดให้บริการทางด้าน
อ านวยความสะดวกในการรวมกลุ่ม  หรือการจัดต ัง้ชมรมมุสลิม  เพราะบางมหาวิทยาลัยไม่มี
ชมรมมุสลิม   สนบัสนุนกิจกรรมของนิสิตนกัศึกษามุสลิมเองเพื่อให้ได้ท ากิจกรรมกนัภายใน    และ
มหาวิทยาลัยควรเปิดโอกาสใ ห้นักศึกษาในมหาวิทยาลัยต่าง  ๆ ที่ไม่ใช่มุสลิมเข้ามาเรียน รู้
วฒันธรรมมุสลิม  ศาสนาอิสลาม  เข้าใจอิสลาม  โดยอาจจดัเป็นโครงการพหุวัฒนธรรม  ส าหรับ
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ข้อเสนอแนะ  ผู้ให้สัมภาษณ์เสนอว่า  ทุกมหาวิทยาลัยควรที่จะมีอาจารย์มุสลิม  เพราะอีก 2 ปี  
เม่ือเข้าสู่ AEC จะมีนกัศึกษามุสลิมเข้ามาศึกษาในประเทศไทย  ควรจะมีอาจารย์มุสลิม  ซึ่งจะ
ทราบปัญหากบัเด็กมุสลิมได้ดีกว่า  นอกจากนีม้หาวิทยาลัยควรหาโอกาสพิเศษ ที่จะให้มีวิทยากร
มุสลิมมาบรรยาย  เป็นอาจารย์รับเชิญ  จากมาเลเซีย  อินโดนีเซียมาบรรยายเก่ียวกับเร่ือง  
บทบาทมุสลิมในด้านสังคม  ในโลก   

        นอกจากนีใ้นเร่ืองส าคญัคือ  สิทธิเสรีภาพในการปฏิบัติศาสนกิจ  และเปิดโอกาส
และสนบัสนุนการให้การศึกษาเฉพาะในเร่ืองมุสลิม  เช่น  การเรียนอลั -กุระอาน  การเรียนอิสลาม
เบือ้งต้น  บางมหาวิทยาลัย เช่นท่ี มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์จะมีวิชาพืน้ฐาน  วิชาอิส ลาม
ศึกษา  นกัศึกษาทุกคนจะต้องเรียน  มหาวิทยาลัยควรจะท าถึงข ัน้นี  ้  เพราะเม่ือเวลาเราเข้า AEC  
เราอาจจะต้องรู้ความเป็น AEC หลายมิติ และในมิติหนึ่งคือความเป็นอิสลาม  ซึ่ง เราจะต้อง รู้  
นอกจากนีท้ี่ธรรมศาสตร์จะมีการรวมกลุ่มนิสิตนกัศึกษามุสลิม เช่น  ทุกวนัจนัทร์จะเจอ ผู้ชาย  ทุก
วนัพุธจะเจอผู้หญิง  และวันศุกร์จะรวมกลุ่มใหญ่ทัง้ ผู้ชายผู้หญิง  เวลามีปัญหาพี่  ๆ ก็จะมา
ปรึกษาหารือกนั  ถ้าเร่ืองที่แก้ปัญหาเองได้พี่ ๆ ในชมรมจะช่วยกันแก้ปัญหา  แต่ถ้ายังไม่จบหรือ
แก้ปัญหาไม่ได้  ก็จะเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษา……….” 

นายอซัฮาร์  สารีมะเจ๊ะ    ยังได้กล่าวถึงความเป็นมาและกิจกรรมของสมาพันธ์นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมแห่งประเทศไทยไว้ดงัต่อไปนี ้   

“.........นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีเข้ามาศึกษานอกพืน้ท่ี
ภาคใต้  ส่วนใหญ่จะศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภฏั  มหาวิทยาลัยรามค าแหง  มหา วิทยาลัยเอกชน  
เช่น  มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี  มหาวิทยาลัยรตันบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต  ถ้าเป็น
มหาวิทยาลัยปิดของรัฐที่มีนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เยอะ  มีที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มี
ประมาณ  300  คน  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์มีประมาณ  400  คน  ส่วนใหญ่นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมที่เข้าศึกษาจะได้รบัทุนจาก ทุนกระทรวงมหาดไทย  ทุนของมหาวิทยาลัยเอง  ในแต่ละ
มหาวิทยาลัยก็จะมีชมรมมุสลิม ทุกมหาวิทยาลัยจะมีชมรมมุสลิม จะเป็นจุดรวมของนิสิ ต
นกัศึกษาไทยมุสลิม  แต่บางมหาวิทยาลัยจะมีกลุ่มที่ท าหน้าที่ เฉพาะ  เรียกว่า  กลุ่มนักศึกษา
ชายแดนภาคใต้  เช่น  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยรามค าแหง  จะเป็นการรวมกลุ่ม
ท าหน้าที่เฉพาะเร่ืองการท ากิจกรรมเก่ียวกับภาคใต้  เช่น  การลงไปท าค่าย  จัดเสวนา  อบรม  
เร่ืองสถานการณ์ความรุนแรง   

ในระดบัประเทศจะมีการรวมกลุ่มชมรมมุสลิมในแต่ละมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ต ัง้ เป็นสมาคม  
เรียกว่า  สมาคมนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  (ส.น.ท.)   จะเป็นต ัวแกนประสานงานระหว่างชมรม
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มุสลิมในแต่ละมหาวิทยาลัย  นอกจากนีจ้ะมี  สมาพนัธ์นิสิตนกัศึกษามุสลิมแห่งประเทศไทย  จะ
เป็นศูนย์รวมของภารกิจของนกัศึกษาสายการเมือง    ลักษณะของงานของสมาคมนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิม (ส.น.ท.)  จะมีอยู่ 3 อย่าง  ได้แก่งานประชาสัมพนัธ์  เผยแพร่  เช่น  การท าความรู้จัก
อิสลาม  การน าเสนออิสลามที่ถูกต้องเป็นอย่างไร     งานเสริมสร้างศ ักยภาพ  ผู้น า  ทักษะด้าน
ต่าง ๆ  และงานทางด้านการสร้างเครือข่ายกบัองค์กร  มหาวิทยาลัยต่าง ๆ   และโดยรวมผู้บริหาร
มหาวิทยาลัยควรเปิดโอกาสและพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ด ังนี  ้ 
1) การเปิดพืน้ที่สาธารณะให้กบันกัศึกษาในฐานะความเป็นมุสลิม    เช่น  การท ากิจวัตร  กิจกรรม
ที่เฉพาะ  ในเชิง กิจกรรมเช่นการรวมกลุ่ม  การท าพิธีศาสนกิจ  ที่ธรรมศาสตร์จะเปิดพืน้ที่  
มหาวิทยาลัยจะเปิดกว้างมีเสรี  ความเท่าเทียมเสรีภาพ  ที่นี่จะสูง  ธรรมศาสตร์มีเสรีภาพทุก
ตารางนิว้    2) ในเร่ืองกิจวตัร  ภารกิจ  กิจกรรมรูปแบบพิเศษ 

เช่น  ในช่วงเดือนรอมฎอนในมหาวิทยาลัย  มีการประกอบศาสนกิจ  เช่นละหมาด  วัน
ศุกร์ละหมาดรวมของมุสลิมทุกคน    มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มีที่ละหมาดรวมที่ตึกกิจกรรม  
อาหารการกิน  อาหารมีลัญญาลักษณ์ฮาลาล  ในโรงอาหารจะมีการแยกภาชนะที่ช ัดเจน  ที่นี่ มี
สัญญาลักษณ์อาลาลปัม้  ห้องสมุดมีที่ละหมาด  ที่โรงพยาบาลก็มี  หอพักนักศึกษาก็มี  ที่ใหญ่
ที่สุดจะเป็นห้องชมรมมุสลิม    Concept ที่ละหมาดไม่ได้ fix จนกว่าจะเป็นที่ เฉพาะ  เป็นห้อง
ธรรมดาก็ได้  แต่ถ้าจดัเป็นเฉพาะด้านจะดี  เพราะนอกจากเป็นที่ละหมาด  แต่จะใช้เป็นที่ศึกษา
ศาสนาอิสลามได้  ธรรมศาสตร์ที่ชมรมมุสลิม  จะมีอาจารย์ที่ปรึกษา  รศ.ดร. จรัล  มะลูลีม  เป็น
อาจารย์ที่ปรึกษา  มีบทบาทกับนักศึกษามุสลิม  เวลามีการบรรยายในชมรม  จะมีอาจารย์ที่
ปรึกษามา  ถ้าไม่ใช่ก็จะมีอาจารย์มุสลิมมาบรรยาย  เป็นลักษณะงานเครือข่ายเยอะมาก  กิจกรรม  
เดือนรอมฎอน  ตอนเช้าถือศีลอด  ตอนกลางคืนมีการละหมาด  เรียกละหมาด  กะลอเวะ ในเร่ือง
ตารางสอนที่นี่ไม่มีปัญหา  บางมหาวิทยาลัยมีปัญหา  มหาวิทยาลัยควรที่จะเข้าใจและรู้ว่า  
โปรแกรมนกัศึกษามุสลิมช่วงเวลาไหน  เวลาเรียนควรมีการพูดคุย  ธรรมศาสตร์ไม่ชนกัน  โดย
ปกติเรียน   09.00 – 16.00 น.  บางที่ต้องเรียนนอกเวลาเพราะสถานที่ไม่พอ  สถานที่เรียนมีจ ากัด  
ต้องเดินเรียน  บางวิชาเรียนแต่เช้า  ถึงบางวิชาเรียนกลางคืน  บางแห่งเรียน หกโมงเย็นถึงสองทุ่ม  
ท าให้มีปัญหาในเร่ืองละหมาด……” 

2. ปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ 
 ความคิดเห็นส่วนใหญ่ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ต่อปัญหา
ของนิสิตนกัศึกษา   พบว่า   
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นายอิรฟานร์  มะรอดิง  ประธานชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขต
ปัตตานี  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 22  กนัยายน  2556)  ได้กล่าวถึงปัญหาที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
ประสบคือ   

“.........ปัญหาหลักๆก็จะเป็นเร่ืองเรียน   รุ่นน้องมกัจะเข้ามาบอกว่าท าไมเรียนหนักจังเลย 
งานก็เยอะ กิจกรรมก็เยอะ ปรบัตวัไม่ทนั และก็ส่วนที่สองจะเป็นเร่ืองของการเข้ากับสังคมเหมือนที่
เด็กที่จบมาจากสังคมมุสลิม ร้อยเปอร์เซ็นต์พอมาอยู่ที่นี่ก็จะมีการท ากิจกรรมกับพี่ น้องต่างมุสลิม
บ้าง เช่นร่วมกิจกรรมกบัพี่น้องไทยพุทธ    ซึ่งบางที่อาจจะยังไม่รู้ขนบธรรมเนียมประเพณีของ
มุสลิม  อาทิ  การจบัมือระหว่างพี่น้องมุสลิมห้ามเพื่อนผู้ชายจบัมือถือแขนเพื่อนผู้หญิง  ซึ่งบางที
เพื่อนผู้ชายที่เป็นไทยพุทธ  อาจจะคิดว่าที่ผู้หญิงไทยมุสลิมไม่มาจบัมือด้วย  เป็นเพราะว่ารัง เกียจ
หรือเปล่า  โดยที่นกัศึกษาไม่รู้ว่าขดักบัหลักศาสนา  น้องบางคนก็เข้ามาปรึกษากับชมรม  ว่าจะ
อธิบายให้เพื่อนฟังเข้าใจยังไงดี ส่วนมากจะเ ป็นเร่ืองเรียนกับเร่ืองของการปรับต ัวมากกว่า
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่เป็นผู้หญิงเวลาเข้ากิจกรรม สมมุติว่ามีการจบัมือถือแขนก็จะให้ผู้หญิงที่ เป็น
ไทยพุทธแทรกอยู่กลางระหว่างผู้ชายแล้วก็จบัมือแทนกนั  หรือบางทีก็ให้ใช้ปากกาคนละด้าน ฝ่าย
หญิงด้านนี ้ฝ่ายชายด้านนี ้ เป็นต้น  หลักๆก็คือว่าผู้ชายกบัผู้หญิงแตะต้องตวักนัไม่ได้  ทีนี เ้วลาท า
กิจกรรม สมมติท ากิจกรรมจบัมือกนัเป็นวงก็จะมีการเอานักศึกษาผู้หญิงไทยพุทธมาแทรกกลาง  
ให้ผู้ชายไทยมุสลิมจบัมือกบัผู้ชายไทยพุทธ  ส าหรบัสังคมมุสลิมแล้ว  ผู้หญิงมุสลิมเปรียบเสมือน
เจ้าหญิง  คนที่ยงัไม่ได้แต่งงานนัน้คนที่ไม่ใช่พ่อหรือแม่ในครอบครวัจะไม่สามารถแตะเนือ้ต้องต ัว
ได้เลย คือต้องรักษาความบริสุทธ์ิของตนเองให้กับคนท่ีเป็นสามีคนเดียวเท่านัน้ ซ่ึง ถืออย่าง
นัน้……….”  

นายกองค์การนกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 28  กันยายน  
2556)  ได้ให้ความเห็นไว้น่าสนใจว่า  

“………..ปัญหาของนิสิตนักศึกษามุสลิม  ส่วนใหญ่ก็เป็นปัญหาทั่วไปคือ อยากให้มี
สถานที่ละหมาดในตวัอาคารเรียน  และเร่ืองการใช้ภาษาไทย อนันีก็้เป็นปัญหาส าค ัญ เพราะส่วน
ใหญ่นกัศึกษาจะใช้ภาษาถ่ินก็คือภาษามลายูกัน ภาษามลายูถ่ินในการส่ือสาร คือภาษายาวี  
มหาวิทยาลัยควรจะมีโปรแกรมอะไรในการพฒันาด้านภาษาไทย เช่น ฟัง พูด   อ่าน เขียน เพราะ
เด็กบางคนยงัไม่ได้ ภาษาไทยเองก็ยังพูดไม่ได้ นักศึกษาไทยมุสลิมส่วนใหญ่ก็ต้องยอมรับว่าที่
บ้านก็จะใช้ภาษามลายูถ่ินกนั มาที่มหาวิทยาลัยในห้องก็ส่วนใหญ่จะใช้มลายูกลาง อาจจะมีบ้าง
ภาษาไทย แต่หลักแล้วก็คือภาษามลายูกลาง  ส่วนในเร่ืองการทะเลาะกัน  ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ยะลานกัศึกษาส่วนใหญ่จะเป็นนกัศึกษามุสลิม แต่ไม่ใช่อยู่กบันกัศึกษามุสลิมอย่างเดียว แต่จะมี
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เพื่อนที่เป็นไทยพุทธด้วยอยู่รวมกนั พอถึงเวลาละหมาดนักศึกษาไทยพุทธ ก็จะเตือน ตรงนีค้ือ
ความภูมิใจคือถึงเราจะแตกต่างกนัแต่เราไม่ได้แตกแยกกนัเลย………”  

ใน ส่ วนของนายอาบีดิ น   ปาเนาะ  ประ ธานชมรมมุส ลิ มมหาวิทยาลั ยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยาและเป็นประธานเครือข่ายสมาพนัธ์นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมภาคกลางจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 5  พฤศจิกายน  2556)  ซึ่ง เป็นมหาวิทยาลัยที่มีนิสิต
นกัศึกษาที่เป็นไทยมุสลิมภาคกลางและไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ได้ให้ความเห็นว่า    
“………ในเร่ืองการด าเนินชีวิตในมหาวิทยาลัยไม่ค่อยมีปัญหามากนักเพราะที่นี่ มีนิ สิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมที่อาศยัอยู่ในภาคกลาง  ฉะนัน้วฒันธรรมจึงมีความคล้ายคลึงกัน  ปัญหาหลัก ๆ คือ  
ด้านการส่ือสารที่นิสิตนกัศึกษาจะส่ือสารโดยใช้ภาษายาวี  ท าให้ไม่เข้าในภาษาไทย  บางครัง้
อาจารย์สั่งงานให้ท าแต่นิสิตนกัศึกษาท าอีกอย่างหนึ่ง……….”   

3. สถาบนัมีโครงการหรือกิจกรรมอะไรบ้างที่พ ัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ในการปรบัตวัและเรียนอย่างมีความสุข 
 ความคิดเห็นส่วนใหญ่ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ต่อความ
ต้องการที่จะให้สถาบันจัดโครงการหรือกิจกรรมเพื่อพ ัฒนานิสิตนักศึ กษาทางด้านใดบ้างนัน้  
พบว่า 

นายอิรฟานร์  มะรอดิง  ประธานชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขต
ปัตตานี  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 22  กนัยายน  2556)   ต้องการให้สถาบันมีโครงการหรือกิจกรรม
ดงัที่ได้กล่าวว่า  

“........ท่ีผ่านมาชมรมมุสลิมก็พยายามให้มีกิจกรรมในหลายๆด้าน เช่น ด้านวิชาการ การ
บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม การอนุรกัษ์ธรรมชาติ   ด้านวิชาการก็มีการบรรยายทุกเดือน เป็นการ
บรรยายเพื่อคุณธรรม จริยธรรม และก็ยงัเปิดโอกาสให้นักศึกษาไทยพุทธเข้ามาฟังบรรยายด้วย   
นอกจากนีย้งัมีวารสารกิจกรรมด้วย  วารสารประจ าทุกเดือนแจกตามหอพักต่างๆ คืออยากให้
ครอบคลุมทัง้มหาวิทยาลัย ในส่วนของการบ าเพ็ญประโยชน์ก็จะมีในส่วนของโครงการที่ ว่าส่ง
ความห่วงใยจากพี่สู่น้อง คือเราจะไม่ค้นหาสถานที่ท่ีต้องการความช่วยเหลือไม่ว่าจะเป็นที่ ก่อสร้าง 
อาคารเรียน เราจะเปิดโอกาสรบัสมคัรน้อง  แล้วก็ลงไปร่วมพฒันาอาคารเรียนร่วมกัน หรือชุมชนที่
มีความขาดแคลน และก็มีความยากล าบากในเร่ืองต่างๆ เราก็ไปช่วยพัฒนาและก็อีกด้านหนึ่งคือ  
อนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ   

โดยที่ผ่านมาก็มีโครงการให้น้องไทยพุทธและไทยมุสลิมท ากิจกรรมร่วมกัน  ล่าสุดไปที่
จงัหวดัพทัลุงและก็มีน้องไทยพุทธเข้าร่วมด้วย ก็ไปใช้ชีวิตร่วมกนัและก็ก่อนกลับก็ให้น้องเปิดใจว่า
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น้องไทยพุทธมีความรู้สึกอย่างไร ประเด็นหลัก ๆ ที่พูดถึงก็คือความอบอุ่นเพราะแรกๆ นักศึกษาคิด
ว่าความแตกต่างจะท าให้เกิดความกลัวที่จะเข้ามา  แต่พอได้เข้ามาบอกเลยว่าไม่มีความแตกต่าง
เลยระหว่างไทยพุทธกบัไทยมุสลิม พี่ๆปฏิบตัิเหมือนเป็นน้องคนหน่ึง  ถ้าพี่อยากจะคุยกับน้องที่ เข้า
ร่วมกบัไทยพุทธก็สามารถติดต่อได้   และหลังจากโครงการนีเ้สร็จแล้ว  น้องก็มาช่วยพี่ชมรมมุสลิม   
มาช่วยยกของ ในการบรรยาย มาช่วยจดัโต๊ะ ทัง้ๆที่เป็นนักศึกษาไทยพุทธ   โดยนักศึกษาที่ชมรม
มุสลิมจะแยกเป็นฝ่ายบริหารของชมรมมุสลิมมีทัง้หมด 24 คน แยกเป็นผู้ชาย 12 คน ผู้หญิง 12 
คน จะประกอบด้วยประธานชมรม  รองประธาน  มีนักศึกษามหาวิทยาลัยที่ เข้าไปอยู่ในสมาชิก
ชมรมนัน้มีประมาณ1,556 คน เป็นผู้ชาย 200 กว่าคนแล้วก็ผู้หญิง 900 กว่าคน สัดส่วนผู้หญิงจะ
เยอะมาก………..” 

นอกจากนีน้ายอิรฟานร์  มะรอดิง  ประธานชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
วิทยาเขตปัตตานี  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 22  กันยายน  2556)   ยังได้กล่าวถึง รูปแบบการรับน้อง
มุสลิมที่เป็นเอกลักษณ์ดงัต่อไปนี ้   

“.......การรบัน้องของที่นี่จะมีรบัน้องของมหาวิทยาลัยกบัการรับน้องของคณะ สองส่วนนี ้
จะให้เสร็จภายใน 1 เดือน และมีอีกส่วนหนึ่งคือรับน้องเอก ส่วนตัวแล้วคิดว่าเป็นปัญหาของ
นกัศึกษาปีหนึ่งของที่นี่ เพราะจะรบัน้องเกือบทัง้ปี แล้วสัปดาห์หน่ึงจะเรียกน้องให้มาพบกัน สามส่ี
วนั บางเอกก็เรียกทุกวนั บางทีก็เรียกหกโมงเช้า บางทีก็เรียก สองทุ่ม สามทุ่ม ซึ่งคิดว่าน้องเข้ามา
ปี 1 ส่ิงที่ควรปรบัตวัคือการปรบัตวัด้านวิชาการมากกว่ากิจกรรม การที่น้องมีเวลาอ่านหนังสือหรือ
ว่าปรบัตวั  น้องต้องไปเข้าร่วมกิจกรรมกบัรุ่นพี่ ซึ่งการเข้าร่วมกบักิจกรรมกับรุ่นพี่  ผมคิดว่าไร้สาระ
มากกว่าวิชาการ เพราะบางที่รุ่นพี่เรียกรุ่นน้องมาแล้วก็บ่นเร่ืองโน้นเร่ืองนีแ้ล้วก็ปล่อยให้รุ่นน้องไป 
คิดว่ามนัใช้เวลาในส่วนของตรงนีม้ากไป ท าให้เวลาของการอ่านหนังสือหายไป ในส่วนของชมรม
เองก็เป็นปัญหาคือ อยากจดักิจกรรมที่เสริมทกัษะให้น้อง ทีนีน้้องก็มาแจ้งว่า ติดพี่สาขาเอกเรียกๆ 
คือได้ยินบ่อยมาก คืนนีต้้องเข้าเอก เย็นนีต้้องเข้าเอก ซึ่งบางครัง้การที่ เข้าไปก็ไม่ได้อะไรมาก 
อยากฝากถึงผู้บริหารมหาวิทยาลัยว่า ส าหรับน้องปีหนึ่งควรมีการจัดติวให้เยอะ เน้นวิชาการไป
เลย เพราะบางครัง้น้องยงัปรบัตวัไม่ได้ มาเจอเร่ืองวิชาเอก เร่ืองกิจกรรมต่าง ๆ ท าให้น้องบางคน
ถูกรีไทร์ไปก็เยอะ  ส าหรบัชมรมมุสลิมคือ จะรบัน้องเฉพาะที่เป็นชมรมมุสลิม จะจัดกันอยู่สองช่วง
ก็คือ ช่วงกลางวนั แล้วก็กลางคืน  กลางวนัคือจะแยกชายหญิงไปเลย กลางวันจะเน้นกิจกรรมที่
สร้างความเป็นพี่น้องกนั คือเรียกน้องที่เป็นปี 1 มารวมกัน แล้วก็ทานข้าวร่วมกัน เสร็จแล้วก็จะ
แบ่งกลุ่มกนัแล้วก็แยกท ากิจกรรมเป็นฐาน มีทัง้หมด 5  ฐาน แต่ละฐาน ก็จะเป็นพี่มุสลิมจาก
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สโมสรนกัศึกษาบ้าง องค์กรนกัศึกษาบ้าง จากชมรมมุสลิมเองบ้าง ทางชมรมก็จะเชิญผู้น าจาก
มุสลิมที่อยู่ในหลายๆองค์กรร่วมกนัจดักิจกรรม………..”    

แล ะ จ า กก า ร สั มภ า ษ ณ์ นา ย อิ ร ฟา น ร์   มะ ร อ ดิ ง   ป ร ะ ธ า น ช มร ม มุ ส ลิ ม 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 22  กนัยายน  2556)   นีเ้อง
ท าให้ผู้วิจยัได้ทราบข้อความรู้ใหม่เก่ียวกบัเร่ืองการร้องเพลงรบัน้องมุสลิมดังที่นายอิรฟานร์ กล่าว
ว่า  

“......... . .ไม่มีการร้องเพลง  คิดว่ากิจกรรมหลายอย่างสามารถสร้างสายสัมพ ันธ์ได้
มากกว่าการร้องเพลง เพราะว่าพอผ่านกระบวนการ 5 ฐาน น้องจะสนิทกนัแล้วก็จะ รู้จักกับต ัวน้อง
เองและกบัพี่ด้วย ผมขอบอกเป็น Concept หลักๆเนื่องจากน้องได้ผ่านกระบวนการรับน้องของเอก
มาซึ่งไม่มีความลึกซึง้ ทางชมรมมุสลิมจะน าเสนอความเป็นพี่น้องตามหลักที่ศาสนาอิสลามได้
สอน ก็คือความเป็นพี่น้องจะเข้าหารุ่นน้องปี 1 ต้องอาศัยความรักเข้าหา ทางชมรมเลยยึดหลัก
สร้างความสัมพนัธ์ระหว่างพี่น้องในการเข้าหาช่วงกลางวนั รุ่นน้องพ ันกว่าคน ถ้าเราจะให้รู้จ ักกัน
ในหน่ึงวนัก็เป็นไปไม่ได้  แต่จะเป็นจุดเร่ิมในการรู้จกักนัก่อนแล้วก็สานต่อ   ศาสนาอิสลามห้ามใน
ส่วนของดนตรี ดนตรีที่ประกอบเพลงจะไม่ได้เลย เพลงที่ไม่มีดนตรีประกอบก็ร้องได้ เนือ้หาใน
เพลงจะต้องเก่ียวข้องกบัหลักความเชื่อ คือในที่นี่ ก็จะมีกิจกรรมสอนน้องร้องเพลงขององค์การ
นกัศึกษาจดั ให้ทุกคนมาอยู่ในห้องรวมแล้วก็สอนน้องร้องเพลงมหาวิทยาลัยต่างๆ เพลงคณะ  
                เนือ้หาของเพลงห้ามมีเนือ้หาของหลักการศรัทธาอย่างอ่ืนนอกจากพระเจ้าในเนือ้หา
ของเพลงมหาวิทยาลัยก็จะมีเนือ้หาอย่างอ่ืนที่เก่ียวข้องกบัการศรทัธา  ซึ่งไม่ใช่ศรัทธาองค์อัลอลฮฺ 
ก็จะขีดและข้ามออกไป  ไม่ให้นกัศึกษาที่เป็นไทยมุสลิมร้อง นักศึกษาไทยพุทธก็ร้องต่อไป แต่
นกัศึกษาไทยมุสลิมจะนัง่เงียบ แต่ถ้าเป็นเพลงที่เสริมสร้างความรกัความสามัคคี รักมหาวิทยาลัย  
ร้องได้   แต่ถ้าเป็นเพลงที่ความหมายมนัขดักบัหลักศรทัธาของมุสลิมที่ต้องเชื่อในพระเจ้าองค์เดียว  
ก็จะห้ามร้องก็จะหยุดร้องกนั น้องก็จะเงียบ......” 

ซึ่งสอดคล้องกบั นายกองค์การนกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 
28  กนัยายน  2556)  ได้ให้ความเห็นไว้น่าสนใจว่า   

“...........หลัก ๆ แล้วการจดักิจกรรมของท่ีน่ีก็คือวนั วนัครบรอบ หน่ึงปีก็คือวันปีใหม่ของ
ชาวมุสลิมมีกิจกรรมเลีย้งวนัขึน้ปีใหม่ของอิสลาม มีการเลีย้งฉลอง อย่างนักศึกษาก็จะมีการแลก
ของขวญั จะมีกิจกรรมการกวนอาซูรอ เหมือนการกวนข้าวกระยาทิพย์ของคนไทย มีการเปิดออซอ
ร่วมกนั การเปิดออซอคือ การถือศีลอด การละศีลอดร่วมกัน  แต่ไม่ค่อยมีการจัดกิจกรรมร่วมกับ
ไทยพุทธ เพ ราะ ส่วนใหญ่นักศึกษาที่นี่ ก็จะ เป็นนักศึกษามุสลิม  ก็จะไม่ค่ อยมี   ที่ ผ่านมา  
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มหาวิทยาลัยได้มีการจดักิจกรรมรับรับน้อง  ซึ่ง กิจกรรมการรับน้องก็จะไม่ค่อยแตกต่างในบาง
กิจกรรม ที่แตกต่างเราจะต้องแยกผู้หญิงกบัผู้ชาย ทางมหาวิทยาลัยได้ห้ามการรับน้องที่ รุนแรงแต่
ทางศาสนา ได้ห้ามเหมือนกนัเก่ียวกบัการอยู่ร่วมกนั  ส าหรบัในเร่ืองเนือ้หาร้องเพลงเชียร์เนี่ย จะ
ไม่มีเนือ้หาเก่ียวกบัการบูชาหรือสรรเสริญคนอ่ืนที่ไม่ใช่อัลลอฮฺ พ อท่อนไหนที่มีเนือ้หาเก่ียวกับ
เหมือน เป็นการสรร เสริญ บุคคลที่ ไม่ใช่ องค์อัล ลอฮฺ ก็จะต ัด ออก   การรับน้องถ้าเ ป็นของ
มหาวิทยาลัย องค์การบริหารนกัศึกษาจัด จะแค่วันเดียว วันเดียวก็คือจะมีกิจกรรม adventure  
แล้วก็มีกิจกรรมรบัขวญัลูกราชภฏั  มุสลิมก็จะมีการติดดอกไม้ ตรามหาวิทยาลัย ก็คือดอกจันทร์
กะพ้อ และเข็มของมหาวิทยาลัย……..”  

ในส่วนของกิจกรรมทางด้านวิชาการ  นายกองค์การนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  
ยงัฝากไปถึงผู้บริหารในเร่ืองภาษาว่า  

“..........อยากให้ทางมหาวิทยาลัย เน้นเร่ืองภาษาของนักศึกษา เพราะคิดว่าหลักๆแล้ว
นกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา อ่อนมากในเร่ืองของภาษา ไม่ว่าจะเป็นภาษาไทย ซึ่ง เป็น
ภาษา ที่ใช้กนัอย่างแพร่หลายทัว่ประเทศ ภาษาองักฤษก็อยากให้พฒันาด้วย แต่คนที่ไม่ได้เรียนใน
ศาสตร์ของภาษานัน้ อาจจะพูดภาษาองักฤษไม่ได้ ถึงจะได้ก็ส่วนน้อยมาก ส่วนต่อไปก็อยากให้
พฒันาเร่ืองของภาษามลายูกลาง  เพราะนกัศึกษาจะได้รู้ในเร่ืองของภาษาอาเซียน มลายูก็เป็นอีก
ภาษาหนึ่งในภาษาอาเซียน  และภาษาต่อไปก็คือภาษาจีน ให้นักศึกษานัน้สามารถที่จะเรียน
ภาษาจีนได้ด้วย…………” 

นอกจากนี ้ นายกองค์การนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   ยังได้กล่าวถึงความ
ประทบัใจในมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาไว้อย่างน่าสนใจคือ  

“ ............ความประทบัใจท่ีอยู่ท่ีน่ีก็คือนกัศึกษาต่างศาสนาสามารถท่ีจะมาอยู่ร่วมกันโดย
ที่ไม่ได้แตกแยกกนั เพราะส่วนใหญ่คนในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ ความเป็นอยู่ที่นี่คือคนจะอยู่
รวมกนั อย่างบ้านนกัศึกษาไทยมุสลิมบางคนก็อยู่ใกล้กบัหมู่บ้านของศาสนาพุทธ มีเพื่อนของคนที่
เป็นศาสนาพุทธเหมือนกนั เวลาเรียนตอนประถมก็เรียนกับเพื่อนที่ไม่ได้นับถือศาสนาอิสลาม 
ส าหรบัมหาวิทยาลัยราชภฎัยะลา ส่วนที่ประทับใจก็คือผู้บริหารกับนักศึกษา นักศึกษาสามารถ
เข้าถึงผู้บริการได้ สามารถที่จะไปคุยสามารถที่จะไปบอกเล่าสู่กันฟังได้ในเร่ืองของกิจกรรม
นกัศึกษาก็ดี ในเร่ืองของการเรียนการสอนก็ดี ก็คือสามารถที่จะเข้าถึงนักศึกษาได้ อีกอย่างหนึ่ง ก็
คือ กนัเองไม่ได้ถือตวัอะไรกับพวกนกัศึกษา สามารถเข้าพบได้ง่าย……….” 
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 ในส่วนของมหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครศรีอยุธยา  นายอาบีดิน  ปาเนาะ  ประธานชมรม
มุสลิมมหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครศรีอยุธยาและเป็นประธานเครือข่ายสมาพันธ์นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมภาคกลางจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 5  พฤศจิกายน  2556)  
อยากจะให้มหาวิทยาลัยจดัโครงการหรือกิจกรรมสะท้อนไปถึงผู้บริหารดงัต่อไปนี ้   

“.........อยากให้ผู้บริหารสนบัสนุนงบประมาณในการท ากิจกรรมส าหรับนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  เพราะเด็กส่วนใหญ่ได้ทุนจาก สกอ. และ ศ.อบต. เพราะ
ปัจจุบนันีก้ารจดักิจกรรมของไทยมุสลิมจะจดักิจกรรมกนัเอง  เช่น  การรับน้องใหม่ก็จะไปรวมตัว
กบัต่างสถาบนัและจดักิจกรรมให้น้องใหม่ได้เรียนรู้การด าเนินชีวิตในมหาวิทยาลัย  การบรรยาย
เร่ืองศาสนา  ซึ่งกิจกรรมทุกอย่างจะต้องอยู่ในกรอบของศาสนา……….” 

4. นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้มีความต้องการให้สถาบัน
จดับริการในด้านในบ้าง 

     ผลการศึกษาความคิดเห็นของของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  พบรายละเอียดด้าน 
ความต้องการที่จะให้สถาบนัจดับริการในด้านใดบ้างนัน้  พบว่า 

นายอิรฟานร์  มะรอดิง  ประธานชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขต
ปัตตานี  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 22  กันยายน  2556)   ได้กล่าวถึงความต้องการที่จะให้สถาบัน
จดับริการว่า   

“........อย่างแรกก็คืออยากให้จดัในส่วนของสถานท่ีก่อน ในส่วนของการท ากิจกรรมหรือ
ว่าการท าศาสนกิจ  อาจจะขยายมสัยิดขึน้มาเพราะจ านวนน้องปี 1 มีประมาณ 1,000-2,000 คน
แล้ว แต่มสัยิดจุได้ 500 กว่าคน ซึ่งบางครัง้ตอนละหมาดรวมก็จะแน่นมาก สถานที่ท าละหมาดควร
จะขยายรองรบันกัศึกษาที่นบัวนัก็ย่ิงจะมาศึกษาในที่นีจ้ านวนมากขึน้  แล้วก็ควรปรับปรุงในเร่ือง
ของเวลา เพราะว่าที่นี่จะมีกิจกรรมเยอะมากจะชนกบัเวลาเรียนบ้าง บางครัง้น้องต้องเลือกระหว่าง
การเรียนกบักิจกรรมทัง้ๆที่ผมคิดว่า มนัน่าจะไปด้วยกนัได้ คืออาจจะจดัสรรเวลาเรียนให้เหมาะสม
แล้วเผ่ือเวลาไปท ากิจกรรม  นอกจากนีใ้นเร่ืองการจดัการเรียนการสอน  ด ังค ากล่าวที่ ว่า  เรียน 7 
โมงเช้าก็มี ถึงดึกเลยก็มี   ช่วงดึกมนัควรจะเป็นเวลาท ากิจกรรม แต่กลายเป็นเวลาเรียน   เวลา
เรียนนัน้ควรจะจดัการเรียนการสอนให้เสร็จสิน้ต ัง้แต่ 4 โมงเย็น โดยควรจะเร่ิมเรียนตัง้แต่ 8 โมง
เช้า ถึง 4 โมงเย็น แต่ที่ มอ. บางทีเลิกเรียนประมาณสามทุ่ม แต่หลายๆวิชาเรียนถึงสามทุ่ม  
            บางทีถ้ามีกิจกรรมกลางคืนน้องจะไปฟังบรรยายไปเอาความรู้เร่ืองทักษะการเป็นผู้น า   ผม
คิดว่าในส่วนหน่ึงน่าจะเป็นเพราะจ านวนห้องเรียนน้อย คือบางทีอาจารย์จะลงห้องเรียนไม่พอต้อง
ไปลงเรียนเวลากลางคืน ก็ห้องเรียนชนกนั ที่นี่ก็เพิ่งสร้างอาคารเรียนรวมไป แต่ตอนนีก็้ยังไม่เสร็จ  
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นอกจากนีอ้ยากให้ทางมหาวิทยาลัยจดักิจกรรมเป็นรูปธรรมมากขึน้ เหมือนอย่างกิจกรรมไหว้ครู 
ควรประยุกต์ให้สอดคล้องให้เป็นรูปแบบให้มหาวิทยาลัยอ่ืนๆที่มีน ักศึกษาไทยมุสลิมเข้าร่วมท า
กิจกรรมร่วมกนัระหว่างไทยพุทธกบัไทยมุสลิม  เราควรจัดให้มีการประยุกต์   เพราะที่นี่ มีผู้ รู้ทาง
อิสลามเยอะอยากให้ทางฝ่ายบริหารของมหาวิทยาลัยรบัฟังว่าจะประยุกต์กิจกรรมเหล่านีอ้ย่างไร
ให้สอดคล้องเหมือนผู้รู้ทางวิทยาลัยอิสลามศึกษาก็รู้ดีว่าควรประยุกต์กิจกรรมอย่างไรให้เป็น
รูปแบบให้มหาวิทยาลัยอ่ืนๆมาดู จ ัดกิจกรรมอย่างไรให้ทัง้สองศาสนาเข้าร่วมกิจกรรมด้วยกัน
ได้……….” 

และสรุปสุดท้ายของการสัมภาษณ์   ประธานชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
วิทยาเขตปัตตานี  ได้ฝากถึงผู้บริหารเป็นข้อคิดที่น่าสนใจว่า   

“.......เร่ิมแรกอยากให้ผู้บริหารทุกท่านได้ศึกษาเข้าใจถึงแก่นแท้ของอิสลามว่าสอนอย่างไร 
เพราะคิดว่าถ้านกัศึกษาได้ศึกษาจริงๆแล้ว กระบวนการที่จะจดักิจกรรมให้กับนักศึกษาต่อๆไปจะ
มาเอง ถ้าผู้บริหารเข้าใจส่วนของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม เก่ียวกับมุสลิมจะมาเองจะง่ายมากขึน้ 
ที่ปัญหาตอนนีก็้คือ ผู้บริหารไม่ได้เข้าใจ ในส่วนของหลักการที่แท้จริงอาจจะไปมองที่ต ัวบุคคล คน
นีท้ าไมท าแบบนี ้คนนีท้ าไมไม่ท าแบบนี ้แต่จริงๆ ถ้าทุกคนไปเปิดค ัมภีร์อ่านจะพบว่าส่ิงที่ศาสนา
สอนเป็นอย่างไร ถ้าเข้าใจในส่วนนีจ้ะไม่มีปัญหาเกิดขึน้ กระบวนการมุสลิมจะมีความก้าวหน้า
และทนัสมยั ทนัยุคทนัเหตุการณ์ อาจจะมองว่า อิสลามไปขดักบัความทันสมัย ความเป็นโบราณ 
แต่จริงๆ  แล้วคนที่มองแบบนีย้งัศึกษาไม่ถึงแก่นแท้  ถ้าศึกษาถึงแก่นแท้แล้วอย่าไรอิสลามก็ทันทุก
ยุคทุกสมยั ก็อยากฝากถึงอาจารย์และคณะผู้บริหารให้ศึกษาให้เข้าใจ…………” 

นายกองค์การนกัศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 28  กันยายน  
2556)  ได้ฝากกล่าวถึงนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่ศึกษาอยู่นอกพืน้ที่สามจงัหวดัชายแดนใต้ว่า   

“........อยากจะฝากว่าในฐานะท่ีเป็นนิสิตนักศึกษาท่ีเรียนในท้องถ่ิน คือเรียนในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้ ในเร่ืองของการปฏิบตัิศาสนกิจอะไรต่างๆ อาจจะไม่ได้ยากเหมือนกับนิสิต
นกัศึกษาที่ไปเรียนต่างพืน้ที่ แต่อยากฝากว่า ความยากล าบากนัน้  องค์อัลลอฮฺก็จะทรงให้ผลบุญ
กบัคนที่จะปฏิบตัิศาสนกิจต่อพระองค์มากกว่าคนที่จะปฏิบัติอย่างสะดวกสบาย  ส าหรับนิสิต
นกัศึกษาที่เรียนต่างพืน้ที่อาจจะต้องปรบัเปล่ียนวิธีความเป็นอยู่  อาจจะแตกต่างจากพืน้ที่สาม
จงัหวดัชายแดนใต้อยู่บ้าง ก็อยากให้เรียนรู้วิถีชีวิตที่แตกต่างของผู้คนต่าง ถ่ินแล้วก็กลับม าพัฒนา
ท้องถ่ินของตนเองให้ดีย่ิงขึน้กว่านี…้…..” 
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ความคิดเห็นของนายอซัฮาร์  สารีมะเจ๊ะ  ประธานสมาพนัธ์นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมแห่ง
ประเทศไทย และเป็นประธานนักศึกษาชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์   (สัมภาษณ์
เจาะลึก, 13  ธันวาคม  2556) ได้แสดงทศันะและข้อคิดเก่ียวความต้องการของนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมว่า   

“........นอกจากมหาวิทยาลัยสนใจในฐานะความเป็นนกัศึกษามุสลิม  และมหาวิทยาลัย
ควรสนใจและเปิดโอกาสพฒันาเขาในฐานะ  คนปาตานี   ปาตานีคือคนในพืน้ที่ท ัง้หมด  รวม
สงขลา  สะเดา  สตูล  เนื่องจาก  เด็กปาตานี เป็นเด็กมาจากพืน้ ที่ เฉพาะ  มีสถานการณ์และ
เหตุการณ์เฉพาะ  มหาวิทยาลัยควรมีโปรแกรมพิเศษในเร่ืองของการเรียน  ควรอ านวยความ
สะดวก  ส าหรบัผู้ที่ได้รบัผลกระทบต่อเหตุการณ์  เช่น  ทุนการศึกษา  บางคนพ่อโดนยิง  มีแต่แม่ 
เขาต้องดิน้รนเยอะ  จดัโปรแกรมสนบัสนุนให้เด็กพวกนี  ้  มีการจัดกลุ่มจัดการฝึกอบรม  ศึกษา
เร่ืองราวปัญหาที่เก่ียวกบัปาตานี  รวมถึงการแสดงการหาทางออกและเสนอแนะเชิงนโยบายให้กับ
รฐั   นกัศึกษาที่มาจากปาตานีที่อยู่ในมหาวิทยาลัยมีอยู่มาก………..”    

นอกจากนีค้วามเห็นของผู้ให้สัมภาษณ์  ได้แสดงทศันะว่า   
“..........ประเด็นของคนปาตานี จะมีความลึกซึง้มากกว่าประเด็นระหว่างศาสนา  ประเด็น

ส าคญัคือ  สิทธิและโอกาสที่คนปาตาเนียนที่ควรจะมี  นอกจากนีใ้นมหาวิทยาลัยควรจะเป็น
ต้นแบบ ให้มีการเรียนรู้กระบวนการสร้างสันติภาพ  concept ในการสร้างสันติภาพ มีแนวคิดคือ  
จะต้องมีองค์ความรู้เฉพาะเร่ืองในการสร้างสันติภาพ  มหาวิทยาลัยควรจะสนับสนุนในเร่ือง
สถานที่  งบประมาณ  องค์ความรู้  และอีกเร่ืองหนึ่งคือ  มหาวิทยาลัยควรจะจัดโปรแกรมให้ปาตา
เนียนมุสลิมกบัที่ไม่ใช่มุสลิมมีกิจกรรมร่วมกนั ในความเห็นของผู้ให้สัมภาษณ์  ปาตาเนียนไม่ใช่
มุสลิม  ปาตาเนียนคือมุสลิมและไม่ใช่มุสลิม  เหมือนไทยที่มีศาสนาพุทธ คริสต์ จีน  เชือ้สายผสม     
ปาตานีก็เหมือนกนั  ปาตานีที่ มีความหลากหลาย  มหาวิทยาลัยควรจะให้พวกเขามีกิจกรรม
ร่วมกนัและกลับไปท ากิจกรรมที่บ้านเขาด้วยกัน  เช่นที่ธรรมศาสตร์มีกลุ่มนักศึกษาก็กลับไปท า
ค่ายที่บ้าน  ปาตาเนียนเม่ือกลับไปที่บ้านส่วนใหญ่จะเป็นงานสนบัสนุนการศึกษา  เช่น กลับไปท า
การแนะแนว  ท าค่ายอบรมเด็ก ๆ ค่ายเรียนรู้ชุมชน  ค่ายโฮมสเตย์   

ความรุนแรง  เพราะเหตุที่ชาวบ้านในพืน้ที่จะไว้วางใจกบันกัศึกษามากที่สุด  นักศึกษาจะ
เคล่ือนไหวเร็ว  สามารถเข้าหาประชาชนได้  แต่โต๊ะครู  โต๊ะ      อิหม่าม เขาจะมีภารกิจและหน้าที่
อยู่แล้ว   กรณีเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ กลุ่มนักศึกษาจะได้รับการยอมรับและไว้วางใจ  หรือกลุ่ม
คนท างานที่เคยท ากิจกรรมในช่วงเป็นนักศึกษามาก่อน  ในสถานะของนักศึกษา โดยตัวเอง
สามารถที่จะเป็น actor หนึ่งที่ส าคญัในการแก้ปัญหาความขดัแย้งในแง่เชิง รุกและเชิงรับ  เชิง รุก 
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ไปอยู่กบัชาวบ้านโดยเฉพาะอย่างย่ิงในพืน้ที่สีแดง  ไปอยู่กบัชาวบ้านที่เป็นเหย่ือสถานการณ์ได้แก่  
บทบาททางการเมือง  เช่นกรณีที่ เกิดขึน้ที่ภาคใต้  ที่ปาตานี  กลุ่มคนที่ออกมาเคล่ือนไหวคือ
นกัศึกษา  ฐานะนักศึกษาจะถูกปกป้องด้วยสถาบันในฐานะปัญญาชน ในเชิงรับ ได้แก่ การ
เยียวยา การช่วยเหลือประชาชน  ประชาชนไว้ใจนกัศึกษามาก   
           นอกจากนีใ้นมหาวิทยาลัยควรจะมองเขาให้สิทธิเขา  เปิดโอกาสให้เขา เสมอเหมือนกับ
พลเมืองไทยทัว่ไป  บางมหาวิทยาลัยยงัมีอคติกบันักศึกษามุสลิมโดยเฉพาะจาก  ปาตานี  ม าก  
อาจจะมองเขาในสายตาที่ไม่เท่าเทียม  เช่น  นักศึกษาหญิงที่คลุมฮิญาบ  ยังมีปัญหา  เช่น 
มหาวิทยาลัยราชภฏั  ที่มีนกัศึกษาไปฝึกสอน อาจารย์จะไม่อนุญาต  มหาวิทยาลัยที่ เปิดคณะ
พยาบาล ก็จะไม่อนุญาตให้นกัศึกษาขึน้หวอด อย่างที่มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์นักศึกษาก็ใส่ฮิญา
บขึน้หวอดได้  โดยน าฮิญาบใส่เข้าไปข้างในเสือ้ได้  มหาวิทยาลัยควรจัดการได้ ควรแยกให้ออก
ระหว่างความเป็นจริงกบัความรู้สึกของคนที่เราจะเปิดกว้าง  นักศึกษามุสลิมต้องการการยอมรับ  
ในมหาวิทยาลัยหลายที่ยงัมองเขาเป็นตวัอนัตราย  นกัศึกษามุสลิมบางคนไม่คิดมาก  แต่บางคนที่
เป็นเหย่ือ  ที่พ่อโดนยิง  มีประสบการณ์การสูญเสีย  ถ้ามองอย่างนัน้ เป็นการซ า้เติม   
      ฉะนัน้ควรจะเข้าใจในฐานะพลเมืองไทย  ในฐานะมุสลิม   ปาตาเนียนไม่ใช่มุสลิมทัง้หมด  มี
ปาตาเนี ยนพุทธ  ปาตาเนียนมุส ลิม  ปาตาเนียนคริสต์    นอกจากนี ผู้้ ให้สัมภาษณ์ได้ใ ห้
ความหมายและแสดงทัศนะของค าว่า  อุมมะ อุมมะเป็นประชาคมโลก  ในฐานะความเป็น
พลเมืองโลก  มุสลิม  เป็นคนกลุ่มหนึ่งที่มีกิจกรรม เครือข่าย ความร่วมมือใน การท างานที่   ก้าวพ้น
ความเป็นรฐั  ในมหาวิทยาลัยต่าง ๆชมรมมุสลิมจะเป็นที่ที่ มีน ักศึกษาต่างชาติเข้ามาเยอะมาก  
เช่น  ประเทศบงักลาเทศ  ประเทศดูไบ  ประเทศมาเลเซีย  และประเทศอินโดนีเซีย   ซึ่งบางครัง้
อาจจะดูแปลกว่า  ท าไมชมรมมุสลิมถึงมีเด็กต่างชาติเข้ามาเยอะ  ท าให้คนนอกมองดูแปลก ๆ   
แต่ถ้าเข้าใจ  Concept  ของความเป็นชาติมุสลิมที่รวมกลุ่ม  ในฐานะความเป็นมุสลิมจะมีความ
เป็นพี่น้องกนัโดยธรรมชาติอยู่แล้ว ส าหรบัมุสลิมหรือปาตาเนียนจะมี Concept ในการดูแลน้อง  
หลายมหาวิทยาลัยมีการดูแลอย่างใกล้ชิด  โดยใช้ค าว่า  Buddy หรือ พี่เลี ย้งที่จะดูแลน้อง ๆ เช่น  
มหาวิทยาลัยรามค าแหงจะแบ่งเป็นเขตการดูแล  แต่ละโซน  แต่ละเขตแต่ละโซนจะมีผู้ใหญ่บ้าน  
ทีท่ าแบบนีเ้พื่อดูแลน้อง ๆ เพราะ ในอดีตปาตาเนียนโดนท าร้ายในมหาวิทยาลัยไว้เยอะ  อาจจะ
เป็นเพราะอคติหรืออาชญากรรมทั่วไป  และคอยให้ค าปรึกษากับน้อง ๆ โดยที่รามค าแหงจะ
แบ่งเป็นทัง้หมดประมาณ  13 โซน    ผู้ ใหญ่จะแบ่งเป็นผู้ชาย  ผู้หญิง  และมีลูกบ้านซึ่ง เป็น
นกัศึกษาปีหนึ่ง  บางโซนอาจจะมี 30 – 40 คน  บางโซนมีเป็น 100  คน………..”    
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จากแนวคิดการดูแลน้องของมหาวิทยาลัยรามค าแหงที่ ผู้ วิจ ัยได้สัมภาษณ์ นายอัซฮาร์  
สารีมะเจ๊ะ  ประธานสมาพนัธ์นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมนีเ้อง  ผู้ วิจ ัยได้พบว่า  นิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เรียนอยู่ในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  ได้แก่มหาวิทยาลัยราช
ภฏัพระนครศรีอยุธยา  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  และสถาบันเทคโนโลยีแห่งอ
โยธยา  ก็มีระบบความเป็นพี่น้องหรืออุมมะในการดูแลความเรียบร้อยของรุ่นน้องๆ โดยการ
แบ่งเป็นโซนทัง้หมด 4 โซนมีผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้ดูแลลูกบ้านและในแต่ละเดือนจะมีการมาพบกลุ่ม
เดือนละ 2 ครัง้เพื่อท ากิจกรรมร่วมกนั  เช่น  การอ่านอัล -กุรอาน  การเสวนาในเร่ืองการด าเนิน
ชีวิตในมหาวิทยาลัย  ศาสนา  การจดักิจกรรมช่วยเหลือสังคม  จิตอาสา  โดยการจัดกิจกรรมนัน้
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต้องหางบประมาณเอง  ด้วยเหตุนีผู้้วิจยัจึงมีความเห็นว่า  นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมมีความเป็นพี่น้อง  การพึ่งตนเอง  มีความสามคัคีและยึดมัน่ในศาสนาอย่างเคร่งครดั  

และจากประเด็นการสัมภาษณ์เจาะลึกในเร่ืองความคิดเห็นของประธานชมรมนักศึกษา
ไทยมุสลิมด้านการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษานัน้   เพื่อความชัดเจนผู้ วิจ ัยขอน ามาจัดท าในรูปของตารางสังเคราะห์โดย
สังเคราะห์ประเด็นที่สอดคล้องกบักรอบแนวคิดในการวิจยั  และเม่ือได้ประเด็นแล้วจะเป็นแนวทาง
ในการในการจดัโปรแกรมพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต่อไป  ดงัตารางที่  20 
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ตารางที่ 20 สรุปผลจากการสมัภาษณ์ประธานชมรมมุสลมิในเร่ืองการพฒันานิสตินักศึกษาไทยมุสลมิจากสามจังหวัดชายแดนใต้  
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ตอนท่ี 3  ผลการสร้างและทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
 เม่ือได้ผลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เก่ียวกับการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาแล้ว  ข ัน้ตอนต่อมาคือ  น ามา
เชื่อมโยงเพื่อสร้างโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา
คดัเลือก ดงัต่อไปนี ้

1. การพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมนัน้เป็นกระบวนการพฒันาที่แตกต่างจากนิสิต 
นกัศึกษาทัว่ไป  กล่าวคือ  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะมีการด าเนินชีวิตประจ าวันทัง้ทางด้านการ
เรียนและการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้บทก าหนดความเชื่อและการปฏิบัติอย่างเคร่งครัดของ
ศาสนาอิสลาม  เช่น  การใช้ภาษามลายูถ่ิน (ภาษายาวี)  ส่ือสารในชีวิตประจ าวัน โดยที่ไม่ไ ด้
ส่ือสารด้วยภาษาไทยเป็นหลัก  การท าละหมาด 5 ครัง้ใน 1 วัน  การประกอบศาสนกิจในวันศุกร์ 
ประเพณีวฒันธรรม  การรบัประทานอาหารที่มีตราสัญลักษณ์ฮาลาล  ความสัมพ ันธ์ระหว่างนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมชายและหญิง  ดงันัน้ก่อนที่จะพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา  ผู้บริหารในสถาบนัอุดมศึกษาแต่ละแห่งควรที่จะมีความเข้าใจและจัดบริการ
รองรบัทางด้านกายภาพให้กบักลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 

2. โปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมนัน้  เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
ร่วมคิด  ร่วมท ากิจกรรม  ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  และหาสาเหตุและผลที่เกิดขึน้  จาก
กิจกรรมการพฒันาทัง้ 5  ด้าน  ได้แก่  ด้านวิชาการ  ด้านสังคมและวิถีชีวิต  ด้านทัศนคติและ
กระบวนการเรียนรู้  ด้านความเป็นผู้น า  และด้านพหุวัฒนธรรม  อย่างน้อยควรจัดโปรแกรมการ
พฒันา 1 เดือนก่อนเปิดภาคเรียน 

3. เม่ือด าเนินการจดัโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเสร็จสิน้ตามก าหนด 
ระยะเวลาที่ก าหนดไว้แล้ว  ให้ผู้รบัผิดชอบด าเนินการพัฒนากับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  ตาม
โปรแกรมที่ ผู้ วิจ ัยสร้างขึน้ไปให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อพ ัฒนาตนเอง
หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมแล้ว    
 ผู้วิจยัจึงขอน าเสนอโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดน
ใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  และสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลองโปรแกรมกับกลุ่ม
ตวัอย่างดงัต่อไปนี ้
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โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาใน
สถาบันอุดมศึกษา 

ความส าคัญ แนวคิดและหลักการ  

การพัฒนานิ สิ ตนักศึ กษาไทยมุส ลิ ม จากส ามจัง หวัด ชายแดนใ ต้ นัน้ เ ป็ น

กระบวนการพฒันา 

ที่แตกต่างจากนิสิตนักศึกษาทั่วไป  กล่าวคือ  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้จะมีการด าเนินชีวิตประจ าวนัทัง้ทางด้านการเรียนและการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
ภายใต้บทก าหนดความเชื่อและการปฏิบัติอย่างเคร่งครัดของศาสนาอิสลาม  เช่น  การใช้
ภาษามลายูถ่ิน (ภาษายาวี) ส่ือสารในชีวิตประจ าวัน โดยที่ไม่ได้ ส่ือสารด้วยภาษาไทยเป็น
หลัก  การท าละหมาด 5 ครัง้ใน 1 วนั  การประกอบศาสนกิจในวันศุกร์ ประเพณีวัฒนธรรม  
การรบัประทานอาหารที่มีตราสัญลักษณ์ฮาลาล  ความสัมพ ันธ์ระหว่างนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมชายและหญิง  โปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวัดชายแดนใต้
นัน้  จะเป็นกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  ร่วมคิด  ร่วมท ากิจกรรม  ร่วมอภิปรายแสดงความ
คิดเห็น  และหาสาเหตุและผลที่ เกิดขึน้  จากกิจกรรมการพ ัฒนาทัง้  5  ด้าน  ได้แก่  ด้าน
วิชาการ  ด้านสังคมและวิถีชีวิต  ด้านทัศนคติและกระบวนการเรียนรู้  ด้านความเป็นผู้น า  
และด้านพหุวฒันธรรม ในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้นัน้
นอกจากจะมีโปรแกรมการพัฒนาแล้ว  สถาบันอุดมศึกษาจะต้องมีการจัดบริการรองรับ
ทางด้านกายภาพเพื่อให้สอดคล้องกบัการปฏิบัติตามวิถีของชาวมุสลิม เช่น  การจัดบริการ
รองรบัห้องละหมาด  ร้านอาหาร  เป็นต้น   
วัตถุประสงค์ 

 เพื่ อพ ัฒนานิ สิ ตนักศึ กษาไทยมุสลิ มจากส ามจัง หวัด ชายแดนใ ต้ที่ ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ 
แนวทางในการพัฒนา 
 ทางด้านกายภาพ 

ในระดบันโยบาย  ผู้บริหารจะต้องมีการจัดบริการรับรองทางด้านกายภาพส่ิง
อ านวยความสะดวกที่เอือ้ต่อการพฒันานิสิตนกัศึกษาจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  ได้แก่ 

1. จดับริการห้องละหมาดและสถานที่อาบน า้ละหมาดอย่างเพียงพอต่อ

จ านวนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
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จากโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาใน

สถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัได้พฒันามาล าดบัเป็นแผนการจดักิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทย
มุสลิมดงัต่อไปนี ้
                   
 

2. จดัต ัง้ศูนย์ให้ค าปรึกษาในเร่ืองการเรียนและการใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัย

ใน 

การตอบค าถามในเร่ืองศาสนา  วฒันธรรม  การเรียน  การปรับต ัวและการด าเนินชีวิตภายใต้
แนวทางปฏิบตัิทางศาสนาอิสลาม 

3. จดับริการอาหารที่ได้ตรารบัรองสัญลักษณ์ฮาลาลทัง้ภายในและภายนอก 

สถาบนัอุดมศึกษา 

4. จดับริการห้องส าหรบัชมรมมุสลิมที่เพียงพอกบัจ านวนนิสิตนักศึกษาไทย

มุสลิม  

ทางด้านกิจกรรม 
      ในการจดักิจกรรมเพื่อพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้

ใน 5 ด้าน  ได้แก่  การพฒันาด้านวิชาการ  (การใช้ภาษาไทย)  การพ ัฒนาด้านสังคมและการ
วิถีชีวิต  การพฒันาด้านทศันคติและกระบวนการเรียนรู้  การพ ัฒนาด้านความเป็นผู้น า  และ
การพฒันาด้าน          พหุวฒันธรรม  จะต้องมีการจดักิจกรรมในเร่ือง   

1. กิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย (การฟัง พูด อ่าน เขียน) โดย 

สถาบนัอุดมศึกษาควรเน้นในเร่ืองการเขียน   
  2.   กิจกรรมการเสริมสร้างในเร่ืองสังคม  มนุษย์สัมพนัธ์  การปรบัต ัว  การคบ
เพื่อนและแนวทางในการใช้ชีวิตในสถาบนัอุดมศึกษา 
  3.   กิจกรรมในเร่ืองการเสริมสร้างการแสดงจิตส านึกในการรับผิดชอบต่อ
สังคม 
  4.   กิจกรรมในเร่ืองการพฒันาบุคลิกภาพและมารยาทในสังคม 
  5.   กิจกรรมการออกก าลังกาย 
  6.   กิจกรรมการเสริมสร้างความเป็นผู้น า  และการบ าเพ็ญประโยชน์ 
  7.   กิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ในเร่ืองศาสนาและวัฒนธรรมการด าเนิน
ชีวิตของศาสนาอิสลามและศาสนาพุทธ 
  8. กิจกรรมที่ส่งเสริมในเร่ืองความเป็นพลเมืองในด้านการพึ่งตนเอง  การ
เคารพสิทธิผู้อ่ืน  การเคารพความแตกต่าง  การเคารพความเสมอภาพ  การเคารพกติกาใน
สังคม  และความรบัผิดชอบต่อสังคม     
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แผนงานจัดกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ี
ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมปฐมนิเทศเพื่อเตรียมความพร้อมของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วม
กิจกรรม 
วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้ทราบถึงลักษณะกิจกรรม 
2. เพื่อสร้างความคุ้นเคยและความเป็นกนัเองระหว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรมและ วิทยากร 
สาระการเรียนรู้ 
             นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าใจถึงลักษณะกิจกรรม  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั  วนั 
เวลา สถานที่ในการจดักิจกรรม  การวดัและประเมินผลการจดักิจกรรม 
วิธีด าเนินการ 
1. ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมเขียนอธิบายสัน้ ๆ ใน 3 เร่ือง คือ  เร่ืองที่มี
ความสุขที่สุดในชีวิต  เร่ืองที่ภาคภูมิใจมากที่สุดในชีวิต  และเร่ืองความคาดหวงัในการเข้าร่วม
กิจกรรมในครัง้นี ้
2. ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมท าแบบประเมินผลก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหวัโตหลากสี   เทปใส  เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ 
LCD และจอภาพ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 
1.แบบบนัทึก 
2.แบบประเมินผลก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 
3. แบบสังเกต 
วิธีการประเมิน 
1.การสังเกตพฤติกรรม 
2.ประเมินจากแบบประเมิน ผลก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 
ระยะเวลา 
ในห้องเรียน 3 ชัว่โมง 
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กิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมการใช้ภาษาไทยในด้านการเขียน 
วตัถุประสงค์ 
เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีทกัษะในการเขียนดีขึน้ 
สาระการเรียนรู้ 
                นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถเขียนเล่าเร่ืองหรือบรรยายข้อเท็จจริงเก่ียวกบั
เร่ือง เหตุการณ์ทัว่ไปในชีวิตประจ าวนั  ในงานเขียนประเภทต่าง   ๆ เช่น  ความเรียง  หรือ
บทสรุปง่าย ๆ ที่รู้จกัเลือกใช้กลวิธีทางภาษาตามแบบแผนของประเภทบทเขียน  แต่มี
ลักษณะของภาษาพูดปนอยู่  รู้จกัเลือกใช้ศพัท์ทัว่ไปในชีวิตประจ าวันได้  สามารถเขียนย่อ
หน้าสัน้ ๆ ที่เชื่อมโยงกนัอย่างหลวม ๆ ได้   เขียนหรือคดัลอกค าที่ใช้บ่อย  วลี  หรือประโยคที่
เรียนมาหรือท่องจ าได้โดยเฉพาะเก่ียวกับเร่ืองพืน้ฐานหรือเร่ืองที่คุ้นเคยในชีวิตประจ าวนั  
เช่น แบบฟอร์มง่าย ๆ บนัทึกขนาดสัน้  โปสการ์ด 
วิธีด าเนินการ 
1. เชิญวิทยากรที่มีความสามารถในเร่ืองการเขียนภาษาไทย มาบรรยาย 
2. ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมอภิปรายถึง การเขียนภาษาไทย 
3.  ฝึกการเขียนภาษาไทยในเร่ือง  1)  การใช้ค าเชื่อม  บุพบท วลีต่างๆ  2)  การสะกดค า  3)  
การเขียนบทความ  4)  การเขียนจดหมายน้อย  5)  การเขียนโวหาร  6)  การเขียนค ากล่าว
สุนทรพจน์               7)  การเขียนเรียงความ      8)  การเขียนวิเคราะห์บทความ  9)  การ
เขียนสังเคราะห์บทความ  
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหวัโตหลากสี  เทปใส เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ 
LCD และจอภาพ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 
1.แบบทดสอบ 
2.แบบบนัทึก 
3. แบบสังเกต 
วิธีการประเมิน 
1.การสังเกตพฤติกรรม 
2.คะแนนสอบ 
ระยะเวลา ในห้องเรียน 30 ชัว่โมง 
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กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมสังคมและวิถีชีวิต 

วัตถุประสงค์ 
            เพ่ือให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมสามารถด าเนินชีวิตอยู่ในรัว้มหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข  
สามารถปรับตัว  คบเพ่ือน  และการมีมนุษยสัมพันธ์ได้อย่างดีกับสังคมในมหาวิทยาลัย  
สาระการเรียนรู้ 
               นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมเข้าใจและตระหนักในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในมหาวิทยาลัยโดย
สามารถด าเนินชีวิตในด้าน 
1.การคบเพ่ือน (ศาสนาเดียวกัน  ต่างศาสนา  ต่างเพศ  และเพศเดียวกัน) 
2.การปรับตัวในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่น 
3.ความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
วิธีด าเนินการ 
               1.ให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธเข้าร่วมกิจกรรมโดยด าเนิน
กิจกรรมละลายพฤติกรรมเพ่ือให้นิสิตนักศึกษาทัง้สองศาสนามีความคุ้นเคยและรู้จักกันด้วย
กิจกรรมการวาดรูปของตนเองบนกระดาษโดยไม่เขียนชื่อพร้อมกับให้เขียนส่ิงที่ตนเองภูมิใจหรือเป็น
ความสุขของชีวิตมา     3 ข้อ  จากนัน้สลับเปลี่ยนกระดาษแล้วให้ตามหาเจ้าของรูปที่อยู่ในมือพร้อม
สัมภาษณ์ข้อมูลส่วนตัว จากนัน้ให้แนะน าผู้ทีเ่ราไปสัมภาษณ์ให้กับเพ่ือนคนอื่นฟังหน้าชัน้เรียนส่วน
รูปที่วาดภาพตนเองให้น ามาติดเรียงกันไว้ที่ผนังห้อง 
               2. ให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมแบ่งกลุ่ม ร่วมอภิปรายและระดมสมองเร่ือง การคบเพ่ือนใน
มหาวิทยาลัยและปัญหาของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธในรัว้มหาวิทยาลัย  
โดย 1)  ก าหนดปัญหา  2)  วิเคราะห์ต้นเหตุของปัญหา  3)  คิดอย่างเป็นระบบ  4)  ระดมสมองเพ่ือ
แก้ปัญหา  5)  ตัดสินใจเลือก  6)  ลงมือแก้ปัญหา  และ 7)  สรุป ติดตามผลและการป้องกันปัญหา 
               3. ผู้สอนสรุปผล  โดยผู้สอนจะเป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator)  โดยกระตุ้นให้
นิสิตนักศึกษาได้ตระหนักในกิจกรรม 
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหัวโตหลากสี  เทปใส เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ LCD และ
จอภาพ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน    1) แบบบันทึก  2)  แบบสังเกต  3)  ผลงานในการน าเสนอ 
วิธีการประเมิน  1)  การสังเกตพฤติกรรม   2)  ข้อความจากแบบบันทึก 
ระยะเวลาในห้องเรียน 6 ชั่วโมง 
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กิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมการพฒันาบุคลิกภาพและมารยาทในการเข้าสังคม 
วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธได้เข้าใจถึงการเข้าร่วมสังคมทัง้
สังคมชาวไทยมุสลิมและสังคมชาวไทยพุทธ 
2.ท าให้ทราบมารยาทและการด าเนินชีวิตของของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและไทยพุทธ 
3.เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาเกิดความเข้าใจในวฒันธรรมและวิถีชีวิตตลอดจนค าสั่ง
สอนของแต่ละศาสนา 
สาระการเรียนรู้ 
               นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธเข้าใจและตระหนกัถึงการแต่ง
กายของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  การคลุมฮิญาบ  การไหว้  การสนทนา  มารยาทในการ
รบัประทานอาหารบนโต๊ะอาหารแบบตะวนัตก  การดูแลสุขภาพ  การดูแลการแต่งกาย  
แต่งหน้า  ทรงผม  การไว้เคราของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชาย  รวมทัง้มารยาทในการเข้า
สังคมและวฒันธรรมในการใช้ชีวิตของชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม 
วิธีด าเนินการ 
1. เชิญผู้เชี่ยวชาญทางด้านวฒันธรรมทัง้ชาวไทยมุสลิมและชาวไทยพุทธ ร่วมอภิปราย
แนวทางปฏิบตัิเก่ียวกบัวัฒนธรรม สังคม ของแต่ละศาสนา 
2.นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาร่วมแสดงความคิดเห็น 
3.จดัสาธิตและแสดงบทบาทสมมติ การไหว้  การแต่งหน้าและมารยาทในการรบัประทาน
อาหารตะวนัตก 
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหวัโตหลากสี  เทปใส เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ LCD 
และจอภาพ  อุปกรณ์สาธิตในการรบัประทานอาหาร  ชาม ช้อน ส้อม มีด แก้วน า้ เป็นต้น 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน    1) แบบบนัทึก  2)  แบบสังเกต  3)  ผลงานในการน าเสนอ 
วิธีการประเมิน  1)  การสังเกตพฤติกรรม   2)  ข้อความจากแบบบนัทึก  3)  การปฏิบตั ิ
ระยะเวลาในห้องเรียน 6 ชัว่โมง 
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กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมการออกก าลังกาย 
วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและไทยพุทธได้ร่วมกนัออกแบบการออกก าลังกายที่
สามารถออกก าลังกายได้ทัง้สองศาสนา 
2.เพื่อให้นิสิตทัง้สองศาสนาฝึกความเป็นผู้น า  ในการน าการออกก าลังกาย 
สาระการเรียนรู้ 
               นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความเป็นผู้น า  กล้าแสดงออก และมีสุขภาพแข็งแรง 
วิธีด าเนินการ 
1.เชิญวิทยากรบรรยายเก่ียวกบัเร่ืองการออกก าลังการที่ถูกวิธี 
2. ให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาร่วมกนัน าการออกก าลังกาย 
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1. ซีดีเพลง 
2. เคร่ืองเล่นแผ่นเสียง 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน    1) แบบบนัทึก  2)  แบบสังเกต   
วิธีการประเมิน  1)  การสังเกตพฤติกรรม   2)  ข้อความจากแบบบนัทึก   
ระยะเวลา  5 ชัว่โมง  (ในห้องเรียน  2  ช ัว่โมง  นอกห้องเรียน 3  ชัว่โมง) 
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กิจกรรมท่ี 6 กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ 
วตัถุประสงค์ 
1. เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาได้ตระหนกัและเข้าใจถึงสถานภาพทางสังคมที่มีความ
แตกต่าง 
2. เพื่อฝึกให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาได้มีความเสียสละและเห็นใจบุคคลที่ยากไร้ 
สาระการเรียนรู้ 
               ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและไทยพุทธได้ร่วมจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ให้กับผู้
ยากไร้ 
วิธีด าเนินการ 
                ให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาร่วมระดมสมองในการจดัโครงการบ าเพ็ญประโยชน์  
การจดัรูปแบบจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์เลีย้งอาหารกลางวนัผู้สูงอายุ 
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหวัโตหลากสี  เทปใส เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ LCD 
และจอภาพ  ของบริจาค 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน    1) แบบบนัทึก  2)  แบบสังเกต   
วิธีการประเมิน  1)  การสังเกตพฤติกรรม   2)  ข้อความจากแบบบนัทึก   
ระยะเวลา  9  ชัว่โมง  (ในห้องเรียน  3  ช ัว่โมง  นอกห้องเรียน 6  ชัว่โมง) 
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กิจกรรมท่ี 7 กิจกรรมพหุวฒันธรรม 
วตัถุประสงค์ 
1.เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธมีความเข้าใจและตระหนกัใน
เร่ือง          พหุวฒันธรรมและการใช้ชีวิตร่วมกนั 
2. เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาได้รู้และเข้าใจในหลักศาสนาของแต่ละศาสนาและ
สามารถน าหลักคิดของแต่ละศาสนามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตของตนเองได้  
สาระการเรียนรู้ 
               ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธมีความเข้าใจและตระหนกั
ในเร่ือง    พหุวฒันธรรมและการใช้ชีวิตร่วมกนั 
วิธีด าเนินการ 
1.ให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาร่วมระดมความคิดเห็นถึงเร่ืองพหุวัฒนธรรม  ได้รู้ถึง
ความหมายของพหุวฒันธรรม  การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกนั 
2. จดัทศันศึกษามสัยิด  วดั โดยให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาเข้าพบผู้น าศาสนาเพื่อศึกษา
หลักค าสอนและการด าเนินชีวิตของแต่ละศาสนาซึ่งนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถเข้าใจใน
หลักค าสอนของศาสนาพุทธและนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธก็สามารถเข้าใจในหลักค าสอนของ
ศาสนาอิสลาม 
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหวัโตหลากสี  เทปใส เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ LCD 
และจอภาพ  อุปกรณ์ในการทศันศึกษา 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน    1) แบบบนัทึก  2)  แบบสังเกต   
วิธีการประเมิน  1)  การสังเกตพฤติกรรม   2)  ข้อความจากแบบบนัทึก   
ระยะเวลา  9 ชัว่โมง  (ในห้องเรียน  3  ช ัว่โมง  นอกห้องเรียน 6  ชัว่โมง) 
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กิจกรรมที่ 8 กิจกรรมความเป็นพลเมือง 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธ มีความรู้ในเร่ืองความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยที่เป็นขัน้พืน้ฐาน  6 ประการ  คือ  เคารพกติกา เคารพสิทธิผู้อื่น  เคารพความ
แตกต่าง  เคารพหลักความเสมอภาค  การพ่ึงตนเอง  และความรับผิดชอบต่อสังคม 
2.เพ่ือให้นิสิตนักศึกษาได้พัฒนาตนเองให้มีความเป็นพลเมืองในด้านต่างๆ จากการฟังบรรยาย การ
ฝึกฝนด้วยการใช้กิจกรรม  และการลงมือปฏิบัติ  
สาระการเรียนรู้ 
               นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธเข้าใจถึงความเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยที่เป็นขัน้พืน้ฐาน  6 ประการ  ซึ่งผู้เรียนจะพัฒนาตนเองให้เป็นพลเมือง  ผู้สอนจะท า
หน้าที่เป็นวิทยากรกระบวนการ (facilitator) ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนคิดได้และพัฒนา
ตนเอง  ให้มีคุณสมบัติความเป็นพลเมืองได้ด้วยตนเอง  ผู้เรียนจึงเป็นศูนย์กลางของการเรียน 
(student – centered)  โดยวิธีด าเนินการจะใช้การจัดกิจกรรมเพ่ือสร้าง พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.ปริญญา  เทวานฤมิตรกุล (2556) 
วิธีด าเนินการ 
กิจกรรมเคารพกติกา 
              ผู้สอนกล่าว ในเร่ืองการอยู่ร่วมกันในสังคมจ าเป็นต้องมีกติกา คนที่มีความคิดเห็นขัดแย้ง
แตกต่างก็อยู่ร่วมกันได้ถ้าใช้กติกา  โดยแจกกระดาษ post – it ให้แต่ละคนเขียนส่ิงที่อยากให้เป็น
กติกา มาคนละหน่ึงข้อ แล้วสรุปกติกาที่ตกลงกันบนกระดาษ  โดยทุกคนรวมถึงผู้สอนจะร่วมกัน
เคารพกติกานี ้ 
กิจกรรมเคารพสิทธิผู้อื่น 
               ผู้สอนกล่าว แนะน า ในเร่ือง พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจะต้องเคารพกติกาและ
เคารพสิทธิผู้อื่น โดยให้นิสิตนักศึกษาตอบค าถามว่า  นิสิตนักศึกษาพบเห็นการละเมิดกติกา
อะไรบ้าง และนิสิตนักศึกษาเคยถูกละเมิดสิทธิอะไรบ้าง จากนัน้ผู้สอนก็รวบรวมประเด็นเป็นข้อ ๆ  
และอ่านให้นิสิตนักศึกษาฟัง และถามว่า ปัญหาเหล่านีม้ีทางแก้ได้บ้างหรือไม่และให้ทกุคนแสดง
ความคิดเห็นบนกระดาษ 
กิจกรรมเคารพความแตกต่าง 
               ให้นิสิตนักศึกษาตอบค าถาม 3 ข้อ ลงในกระดาษโดยให้เขียนเหตุผลสัน้ ๆ  คือ 
1. นิสิตนักศึกษาเห็นด้วยหรือไม่ถ้ามหาวิทยาลัยจะห้ามไม่ให้ใช้มอเตอร์ไซค์ในมหาวิทยาลัย โดยให้
ใช้แต่จักรยาน 
2. นิสิตนักศึกษาเห็นด้วยหรือไม่ถ้ามหาวิทยาลัยห้ามใช้อุปกรณ์ส่ือสารทุกชนิดขณะก าลังเรียนใน
ห้องเรียน 
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กิจกรรมเคารพความแตกต่าง  (ต่อ) 
3. นิสิตนักศึกษาเห็นด้วยกับการสร้างโรงไฟฟ้านิวเคลียร์เพือ่แก้ปัญหาการขาดแคลนพลังงานหรือไม่   โดย
ให้นิสิตนักศึกษาจับคู่กับคนท่ีมีค าตอบแตกตา่งจากตนเองหน่ึงค าตอบ ให้คนแรกพูดก่อน โดยให้เหตุผล
ว่าท าไม กติกาคือ  ห้ามเถียง  ห้ามแย้ง  ให้ฟังอย่างเดียวแต่ถามได้   จากนัน้ผู้สอนประกาศให้สลับอีกคน
หน่ึงพูดบ้าง เม่ือพูดเสร็จ ผู้สอนสัมภาษณ์ว่า  รู้สึกอย่างไรท่ีต้องฟังคนท่ีเห็นต่างจากตน 
กิจกรรมเคารพหลักความเสมอภาค  
                      ผู้สอนให้นิสิตนักศึกษาไปสัมภาษณ์คนในมหาวิทยาลยัหรือรอบ ๆ  มหาวิทยาลัยท่ีผู้ เรียน
เห็นว่า มีฐานะต ่ากว่าตนเอง 2 – 3 คนเช่น แม่บ้าน เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัย แล้วให้แบง่กลุ่มคุย
แลกเปลี่ยนกันในประเด็นค าถามท่ีไปสัมภาษณ์มา   ผู้สอนตัง้ประเด็นค าถามว่า  ท าไม่นิสิตนักศึกษาจึง
เห็นว่าบุคคลดังกล่าวมีฐานะต ่ากวา่  ทัง้ ๆ  ท่ีจริงๆ แล้วคนเราควรจะเท่าเทียมกัน จากนัน้ผู้สอน แจก
กระดาษ post – it ให้นักศึกษาเขียนว่า  ถ้านิสิตนักศกึษาเป็นแม่บ้าน  เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัย  
หรือคนท่ีไปสัมภาษณ์มาให้เขียนสิ่งท่ีอยากจะบอกกับนิสิตนักศึกษามา 1 สิ่ง โดยผู้สอนสามารถสรุปใน
เร่ืองความเหลื่อมล า้เกิดจากเรา  การมองคนในแนวดิ่ง  แนวระนาบ การปฏิบตัิต่อคนท่ัวไปอย่างไร ซ่ึง
กิจกรรมนีน้อกจากจะท าให้เกิดการเคารพหลกัความเสมอภาคและมองคนเท่าเทียมกันแล้ว  ยังเป็นการ
เรียนรู้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในสังคม  หรือ Problem – based learning  ในเร่ืองความเหลื่อมล า้และความ
ยากจนด้วย 
กิจกรรมการพึ่งตนเอง 
                       ผู้สอนก าหนดหัวข้อแล้วให้ผู้ เรียนตอบค าถามดังต่อไปนี  ้
1. ถ้ามหาวิทยาลยัสกปรก ทิง้ขยะไม่เป็นท่ี  ห้องน า้ไม่สะอาด  นิสิตนักศึกษาจะแก้ไขปัญหาอยา่งไร  ถ้า
เรียกร้องให้ผู้บริหารแก้ไข แล้วผู้บริหารไม่แก้ไขนิสตินักศกึษาจะท าอยา่งไร 
2. ถ้านิสิตนักศึกษาอยากจะท ากิจกรรมเพื่อสังคม แต่ขาดงบประมาณ  
3  ถ้าหมู่บ้านนิสิตนักศึกษาน า้ก าลังจะท่วม นิสิตนักศึกษาจะแก้ปัญหาอยา่งไร   และถ้าเจ้าของหมู่บ้าน
หรือหน่วยงานของรัฐไม่สนใจ นิสิตนักศึกษาจะท าอย่างไร  หลังจากนัน้ให้ร่วมกันอภิปราย  แล้วผู้สอน
น าไปสู่การให้ผู้ เรียนคิดแก้ปัญหาตา่ง ๆ  ด้วยการพึ่งตนเอง 
 กิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคม 
                   ผู้สอนแจกกระดาษ post – it  สองแผ่น แผ่นแรกให้ทุกคนเขียนว่า  ในมหาวิทยาลยัของ
เรามีปัญหาอะไรบ้าง  และแผ่นท่ีสอง แล้วปัญหาเร่ืองไหนท่ีนิสิตนักศึกษาเคยท า  แล้วให้มาแปะบน
กระดาษแล้วผู้สอนถามต่อว่า  ปัญหาในมหาวิทยาลยัของเรากับปัญหาของประเทศไทยเช่ือมโยงกัน
อย่างไร  โดยให้นิสิตนักศึกษาร่วมกันอภิปราย  กิจกรรมเสริม คือให้นิสิตนักศึกษาระดมสมองในกลุม่เพื่อ
ฝึกการวิเคราะห์เช่ือมโยงปัญหาในสังคมในเร่ือง  ปัญหาโลกร้อน  ปัญหาคอร์รัปช่ันของนักการเมืองหรือ
การติดสินบนเจ้าหน้าท่ีในหน่วยงานราชการ  ปัญหาการบุกรุกพืน้ท่ีป่าสงวน  ปัญหาละครหลงัข่าวท่ีมีฉาก
ทางเพศไม่เหมาะสม  แล้วน าเสนอหน้าชัน้เรียน ผู้สอนสรุปถึงเร่ือง การรับผิดชอบต่อสังคมคือการไม่ก่อ
ปัญหาและการแก้ไขในเร่ืองต่าง ๆ   
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ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหวัโตหลากสี  เทปใส เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ LCD 
และจอภาพ   
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน    1) แบบบนัทึก  2)  แบบสังเกต   
วิธีการประเมิน  1)  การสังเกตพฤติกรรม   2)  ข้อความจากแบบบนัทึก  
ระยะเวลาในห้องเรียน  9  ช ัว่โมง   
 

กิจกรรมท่ี 9 กิจกรรมปัจฉิมนิเทศ 
วตัถุประสงค์ 
              เพื่อทราบถึงการพฒันาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม 
สาระการเรียนรู้ 
               ปัจฉิมนิเทศนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม  ได้รบัพฒันาในเร่ือง
ต่าง ๆ ตลอดจนนิสิตนกัศึกษาได้รบัความรู้ใหม่ จากที่ยงัไม่ทราบ  ท าให้เกิดการพฒันาในการ
ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกนั 
วิธีด าเนินการ 
                ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมน าเสนอผลที่ได้รบัจากการเข้าร่วมกิจกรรม ในรูปแบบ
รายงาน 
ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
กระดาษ A4  ดินสอสี ปากกาหวัโตหลากสี  เทปใส เคร่ืองคอมพิวเตอร์  เคร่ืองฉายภาพ LCD 
และจอภาพ   
เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน    1) แบบบนัทึก  2)  แบบสังเกต  4) แบบประเมินความพึงพอใจ 
วิธีการประเมิน  1)  การสังเกตพฤติกรรม   2)  ข้อความจากแบบบนัทึก  3) ระดบัความพึง
พอใจ 
ระยะเวลาในห้องเรียน  3  ช ัว่โมง   
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จากการที่ผู้วิจยัได้สอบถามนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษา
ในสถาบนัอุดมศึกษา  และจากการสัมภาษณ์ผู้บริหาร  อาจารย์ที่ปรึกษา  และประธานชมรม
มุสลิมท าให้ทราบว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้มีปัญหาในเร่ืองการใช้
ภาษาไทย  ผู้วิจยัจึงได้ท าการเก็บข้อมูลเบือ้งต้น (Pilot Study) เพื่อที่จะได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ว่า 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีปัญหาในเร่ืองการใช้ภาษาไทยในด้านใดบ้าง  ผู้วิจ ัยได้น านิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมเข้ารับการทดสอบสมรรถภาพ
ภาษาไทย ณ สถาบันภาษาไทยสิ รินธร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลั ย  เพื่อวัดระด ับสมรรถภาพ
ภาษาไทยในด้านทกัษะการพูด  การอ่าน  การฟัง  และการเขียนเป็นเวลา  2 วัน  ผลการทดสอบ
สมรรถภาพภาษาไทยกบักลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้แสดงดังตาราง
ต่อไปนี ้
ตารางที่ 21 ผลการทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยกบักลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ 
ล าดับท่ี ช่ือ – นามสกุล ผลการทดสอบภาษาไทย 

การพูด การฟัง การอ่าน การเขียน 

1 นางสาวนซัริน ด ี ดี ด ี ฝึกเขียน* บวก 

2 นางสาวใมซนั ด ี ดี ด*ีบวก ฝึกเขียน* บวก 
3 นางสาวรอฟีซา ด ี ดี ด ี ฝึกเขียน* บวก 
4 นายแวอบัดุลเลาะ ด*ีบวก ดี ด ี ฝึกเขียน 
5 นางสาวรวยดา กลาง*

บวก 
ดี ด*ีบวก ฝึกเขียน* บวก 

6 นายบกัรี กลาง*
บวก 

กลาง*
บวก 

ด ี ฝึกเขียน 

7 นายมูฮมัหมดัซอบรี ด ี ดี ด ี กลาง 
8 นายโซเฟียน ด ี ดี ด*ีบวก ฝึกเขียน* บวก 
9 นางสาวอสัมานี กลาง กลาง*

บวก 
ด*ีบวก ฝึกเขียน 

10 นายฟารุค ด*ีบวก ดี*บวก ดีมาก กลาง 
11 นางสาวมุรนี กลาง กลาง*

บวก 
ด*ีบวก กลาง 
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ตารางที่ 21 (ต่อ) 
ล าดับท่ี ช่ือ – นามสกุล ผลการทดสอบภาษาไทย 

การพูด การฟัง การอ่าน การเขียน 

12 นางสาวอาซีย๊ะห์ ด ี ดี ด ี ฝึกเขียน* บวก 
13 นางสาวซีมซียะห์ ด*ีบวก ดี ด ี กลาง 
14 นางสาวนูรฮายาตี กลาง กลาง ด*ีบวก ฝึกเขียน 

15 นางสาวนูรยีฮนั ด ี ดี ด ี กลาง 
16 นายอิสมาแอล กลาง*

บวก 
ดี ด ี ฝึกเขียน 

17 นางสาวคูซยัฟ๊ะห์ ด*ีบวก ดี ดีมาก กลาง 
18 นายอบัดุลลา ด*ีบวก ดี ด ี ฝึกเขียน* บวก 
19 นางสาวอาอีซะ ด ี ดี ด*ีบวก กลาง 
20 นางสาวสุรายา ด*ีบวก ดีมาก ดีมาก กลาง 

21 นางสาวนาซีฟัส กลาง ดี ด ี ฝึกเขียน 
22 นางสาวฟุรตี กลาง*

บวก 
ดี ด ี กลาง 

23 นางสาวซูไฮรีย์ ด ี ดี ด ี ฝึกเขียน* บวก 
24 นางสาวกสัมี กลาง ดี ด ี ฝึกเขียน 
25 นางสาวฟาตีฮะห์ ด ี ดีมาก ดีมาก ฝึกเขียน* บวก 
26 นางสาวยูใบด๊ะ ด ี กลาง ด ี ฝึกเขียน 

27 นางสาวซูรียานี กลาง*
บวก 

กลาง ด*ีบวก กลาง 

28 นางสาวรุสณี ด ี ดี ด*ีบวก ฝึกเขียน* บวก 
29 นางสาวอามีเนาะ กลาง*

บวก 
ดี ด ี กลาง 

30 นางสาวฮานีฟะฮ์ ด ี ดี ด ี ฝึกเขียน* บวก 
หมายเหตุ  ฝึกเขียน  หมายถึง  สามารถเขียนเป็นค า ๆ วลี หรือประโยคสัน้ ๆ ที่จ ามา  ไม่

มีความต่อเนื่องกนั ไม่เป็นย่อหน้า  การสะกดค าและการเว้นวรรคผิดมาก 
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*บวก      หมายถึง  สามารถเขียนได้ในระ ด ับสูงกว่าระ ด ับที่ ได้ รับแจ้ง   แต่ เป็น
ความสามารถที่ไม่สม ่าเสมอในทุกลักษณะภาษา   
 จากตารางที่  21 พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เป็นกลุ่มทดลองโปรแกรมการพัฒนา
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  ส่วนใหญ่มี
ระดบัสมรรถภาพภาษาไทยทางด้านการพูด  การฟัง  การอ่าน  อยู่ในระด ับดีและระด ับดีมาก  แต่
ทกัษะด้านการเขียนอยู่ในระดบักลาง และระดบัฝึกเขียน (ค าอธิบายระ ดับสมรรถภาพภาษาไทย
แนบในภาคผนวก ฉ)  ซึ่งหมายความว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมส่วนใหญ่สามารถเขียนเล่าเร่ือง
หรือบรรยายข้อเท็จจริงเก่ียวกบัเร่ืองหรือเหตุการณ์ทัว่ไปในชีวิตประจ าวันในงานเขียนประเภทต่าง 
ๆ เช่น  ความเรียง  หรือบทสรุปง่าย  รู้จกัเลือกใช้กลวิธีทางภาษาตามแบบแผนของประเภทบท
เขียน  แต่มีลักษณะของภาษาพูดปนอยู่  รู้จกัเลือกใช้ศพัท์ทัว่ไปในชีวิตประจ าวนัได้  สามารถเขียน
ย่อหน้าสัน้ ๆ ที่ เชื่ อมโยงกันอย่างหล วม ๆ ได้  แต่การสะกดค าและการเว้นวรรคมีผิดมาก  
นอกจากนี ้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ควรที่จะฝึกเขียนหรือค ัดลอกค าที่
ใช้บ่อย  วลี  หรือประโยคที่เรียนมาหรือท่องจ าได้โดยเฉพาะเก่ียวกบัเร่ืองพืน้ฐานหรือเร่ืองที่คุ้ นเคย
ในชีวิตประจ าวนั  เช่น  รายการอาหาร  แบบฟอร์ม  ง่าย ๆ บนัทึกขนาดสัน้  โปสการ์ด  
 จากผลการทดสอบสมรรถภาพภาษาไทยกบักลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้   ท าให้ผู้วิจยัทราบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีทกัษะด้านการเขียนอยู่ในระด ับกลาง 
และระดบัฝึกเขียน จึงได้จดัให้มีกิจกรรมในเร่ืองการเขียนภาษาไทย ในโปรแกรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม  ซึ่งโปรแกรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้นี ้ 
ผู้วิจยัได้จดักิจกรรมเป็นเวลา  80 ชั่วโมง  แบ่งเป็น  การจัดกิจกรรมในห้องเรียน  63 ชั่วโมง  
กิจกรรมนอกห้องเรียน 12 ชัว่โมง  และการบนัทึกติดตามผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรม  5 ชั่วโมง  
โดยลักษณะของกิจกรรมจะประกอบด้วย  9   กิจกรรม  ได้แก่   กิจกรรมการปฐมนิเทศเพื่อเตรียม
ความพร้อม  กิจกรรมการใช้ภาษาไทยทางด้านการเขียน  กิจกรรมมนุษย์สัมพ ันธ์และการ
ด ารงชีวิตในมหาวิทยาลัย  กิจกรรมการพฒันาบุคลิกภาพและมรรยาทในการเข้าสังคม  กิจกรรม
การออกก าลังกายส าหรบัชาวมุสลิม  กิจกรรมการบ าเพ็ญประโยชน์  กิจกรรมด้านพหุวัฒนธรรม  
กิจกรรมด้านความเป็นพลเมือง  และกิจกรรมการปัจฉิมนิเทศ  และในทุกกิจกรรมผู้ วิจ ัยจะประเมิน
บุคลิกภาพของผู้เข้าร่วมกิจกรรม  จากแบบสังเกตพฤติกรรมของนิสิตนักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมนี ้ 
โดยแบบสังเกตจะประกอบด้วยองค์ประกอบของโครงสร้างของบุคลิกภาพ  5  ด้าน  หรือ  Five  
Factor  Approach  (FFA)   
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ซึ่งดดัแปลงมาจากแบบสังเกตพฤติกรรมของดิกแมน (Digman, 1998;  อ้างถึงในสุภัชฌาน์  ศรี
เอ่ียม, 2554)  ได้แก่ด้านการยอมรับซึ่งกันและกัน  ด้านความกล้าแสดงออก  ด้านความ
คล่องแคล่ว  ด้านการให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมและด้านความตัง้ใจในการท ากิจกรรม   
 รายละเอียดการจัดกิจกรรมในโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาปรากฏดงัต่อไปนี  ้
ครั้งท่ี 1 เร่ืองกิจกรรมการปฐมนิเทศเพื่อเตรียมความพร้อม  (ระยะเวลา  3 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

1. ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมเขียนอธิบายสัน้ ๆ ใน 3 เร่ือง คือ  เร่ืองที่มี
ความสุขที่สุดในชีวิต  เร่ืองที่ภาคภูมิใจมากที่สุดในชีวิต  และเร่ืองความคาดหวงัในการเข้าร่วม
กิจกรรมในครัง้นี ้

2. ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมท าแบบประเมินผลก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม (pre – test) 
การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาเกิดความคุ้ นเคยและรู้จักกัน
มากย่ิงขึน้จากการสัมภาษณ์เพื่อนและการรายงานหน้าชัน้เรียน 

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าใจถึงประโยชน์ท่ีได้รับจากการเข้าร่วมโปรแกรม  ลักษณะ 
กิจกรรมวนั เวลา สถานที่ในการจดักิจกรรม  การวดัและประเมินผลการจดักิจกรรม 
ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถน าเสนอประวัติของเพื่ อน  ภูมิล าเนา  ภูมิหลังก่อน
การเข้าศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  สามารถทราบถึงคุณลักษณะของเพื่อนแต่ละคนจากการที่ให้
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมแต่ละคนออกมาน าเสนอในประเด็นหัวข้อ  3 เร่ืองคือ  เร่ืองที่มีความสุข
ที่สุดในชีวิต  เร่ืองที่ภาคภูมิใจมากที่สุดในชีวิต  และเร่ืองความคาดหวังในการเข้าร่วมกิจกรรมใน
ครัง้นี ้

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมท าแบบแสดงความคิดเห็นก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม สรุปได้  
ดงัต่อไปนี ้

2.1 นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ  100  มีความคาดหวัง ว่า
จะได้รบัความรู้ในเร่ืองภาษาไทย   

2.2 นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  27 คน  คิดเป็นร้อยละ  90  มีความคาดหวัง ว่า
เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้ว จะสามารถมีความกล้าแสดงออก  และความเป็นผู้น าได้มากย่ิงขึน้   

2.3 นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  24 คน  คิดเป็นร้อยละ 80 มีความคาดหวงัว่าจะ 
สามารถน ากิจกรรมที่เข้าร่วมโปรแกรมในครัง้นี ไ้ปใช้ในการด าเนินชีวิตในสถาบันได้ 
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2.4 นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  18 คน คิดเป็นร้อยละ  60 มีความคาดหวัง ว่า
เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะสามารถท ากิจกรรมร่วมกนักบัเพื่อนต่างเพศได้  

3. ผลการประเมินกิจกรรม 
    ผลการประเมินกิจกรรมครัง้ที่  1 เร่ืองกิจกรรมการปฐมนิเทศเพื่อเตรียมความ
พร้อม  พบว่า   

3.1 นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 
และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  10 คน   และยอมรับและเป็น
มิตรกบัเพื่อนบางคนที่ตนเองคุ้นเคยจ านวน  20 คน  

3.2 นิสิตนักศึกษาไทยมุส ลิมที่ เข้า ร่วม กิจกรรมจ านวน  30  คน   มีความกล้ า
แสดงออกในลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  4  คน   ให้
ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นเฉพาะกิจกรรมส าค ัญจ านวน  21  คน  และมีความกล้า
แสดงออกในลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นบางกิจกรรมจ านวน  5 คน  

     3.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ว
ว่องไวในลักษณะว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  4  คน   มีความว่องไวใน
การร่วมท ากิจกรรมเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  19  คน  และมีว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมบาง
กิจกรรมจ านวน  7 คน  
                3.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  24 คน  และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเฉพาะ
กิจกรรมส าคญัจ านวน  6 คน 
     3.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองเสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองหรือส่ิงที่ เกิดขึน้
รอบ ๆ ตวัจ านวน  19 คน  และมีความตัง้ใจในการท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองบ้างว่า  ขณะนีก้ าลัง
ท าอะไรรู้สึกอย่างไรกบัตนเองหรือส่ิงที่เกิดขึน้รอบ ๆ ตวั จ านวน 11 คน 
 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมการปฐมนิเทศเพื่อเตรียมความพร้อมอยู่ในระด ับ
ดีมากจ านวน  2 คน  ระดบัดีจ านวน  25 คน  ระดบัพอใช้จ านวน  3 คน  เพราะจากการท ากิจกรรม
ครัง้ แรก  ผู้ วิจ ัยยังไ ม่สามารถสั งเกตพฤติกรรมที่ เด่นชัด ของนิสิตนักศึ กษาไทยมุสลิ มได้  
(รายละเอียดแบบสังเกตพฤติกรรมตามภาคผนวก จ)  
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ครั้งท่ี 2 เร่ืองกิจกรรมการใช้ภาษาไทยทางด้านการเขียน (ระยะเวลา  30 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

 เชิญวิทยากรที่มีความสามารถในเร่ืองการเขียนภาษาไทย มาบรรยาย เก่ียวกับเร่ืองการ
ใช้ค าเชื่อม  บุพบท   วลีต่างๆ   การสะกดค า  การเขียนบทความ  การเขียนจดหมายน้อย  การ
เขียนโวหาร  การเขียนค ากล่าวสุนทรพจน์  การเขียนเรียงความ  การเขียนวิเคราะห์บทความ  และ
การเขียนสังเคราะห์บทความ  นอกจากนี  ้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมสามารถเขียนเล่าเร่ืองหรือ
บรรยายข้อเท็จจริงเก่ียวกบัเร่ือง / เหตุการณ์ทัว่ไปในชีวิตประจ าวัน  ในงานเขียนประเภทต่าง   ๆ 
เช่น  ความเรียง  หรือบทสรุปง่าย ๆ ที่รู้จกัเลือกใช้กลวิธีทางภาษาตามแบบแผนของประเภทบท
เขียน  แต่มีลักษณะของภาษาพูดปนอยู่  รู้จกัเลือกใช้ศพัท์ทัว่ไปในชีวิตประจ าวนัได้  สามารถเขียน
ย่อหน้าสัน้ ๆ ที่เชื่อมโยงกนัอย่างหลวม ๆ ได้   เขียนหรือค ัดลอกค าที่ใช้บ่อย  วลี   หรือประโยคที่
เรียนมาหรือท่องจ าได้โดยเฉพาะเก่ียวกับเร่ืองพืน้ฐานหรือเ ร่ืองที่คุ้ นเคยในชีวิตประจ าวัน  เช่น 
แบบฟอร์มง่าย ๆ บนัทึกขนาดสัน้  โปสการ์ด 
การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

               นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เ ข้าร่วมโปรแกรมการพัฒนามีระด ับสมรรถภาพการใ ช้
ภาษาไทยได้ดีขึน้ 
ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้วิจยัได้ท าการทดสอบก่อนและหลังเรียนในเร่ืองการเขียนภาษาไทย  ดงัตารางต่อไปนี  ้
ตารางที่ 22 ผลการทดสอบก่อนและหลังการเรียนในเร่ืองการเขียนภาษาไทย 

 
ล าดับท่ี 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ระดับคะแนนการทดสอบการเขียนภาษาไทย 

ก่อนการทดสอบ  
(50 คะแนน) 

หลังการทดสอบ 
(50 คะแนน) 

1 นางสาวนซัริน 27 37 
2 นางสาวใมซนั 25 36 
3 นางสาวรอฟีซา 23 34 
4 นายแวอบัดุลเลาะ 23 32 

5 นางสาวรวยดา 27 36 
6 นายบกัรี 27 35 
7 นายมูฮมัหมดัซอบรี 25 37 
8 นายโซเฟียน 25 35 

 



 
 

 

211 

ตารางที่ 22(ต่อ) 
 

ล าดับท่ี 
 

ช่ือ – นามสกุล 
ระดับคะแนนการทดสอบการเขียนภาษาไทย 

ก่อนการทดสอบ  
(50 คะแนน) 

หลังการทดสอบ 
(50 คะแนน) 

9 นางสาวอสัมานี 23 33 
10 นายฟารุค 28 36 
11 นางสาวมุรนี 26 38 
12 นางสาวอาซีย๊ะห์ 25 35 
13 นางสาวซีมซียะห์ 25 37 

14 นางสาวนูรฮายาตี 24 33 
15 นางสาวนูรยีฮนั 27 34 
16 นายอิสมาแอล 23 34 
17 นางสาวคูซยัฟ๊ะห์ 25 33 

18 นายอบัดุลลา 23 34 
19 นางสาวอาอีซะ 28 37 
20 นางสาวสุรายา 24 35 
21 นางสาวนาซีฟัส 26 34 

22 นางสาวฟุรตี 25 38 
23 นางสาวซูไฮรีย์ 27 35 
24 นางสาวกสัมี 23 36 
25 นางสาวฟาตีฮะห์ 24 38 

26 นางสาวยูใบด๊ะ 24 38 
27 นางสาวซูรียานี 26 37 
28 นางสาวรุสณี 28 36 
29 นางสาวอามีเนาะ 27 34 

30 นางสาวฮานีฟะฮ์ 24 35 
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 จากตารางที่  22  พบว่า  คะแนนเฉล่ียก่อนการทดสอบการเขียนภาษาไทยของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมเท่ากบั  25.33 คะแนน  และคะแนนเฉล่ียหลังการทดสอบการเขียนภาษาไทย
ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเท่ากับ  35.40  จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน  นั่นแสดงว่า  นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมวิชาการเร่ือง  การเขียนภาษาไทยมีความรู้ทางด้านการเขียน
เพิ่มขึน้จากคะแนนหลังการทดสอบ และจากความคิดเห็นของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วม
กิจกรรมวิชาภาษาไทยได้มีความคิดเห็นว่า   

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  27  คน คิดเป็นร้อยละ  90  แสดงความคิดเห็นว่า
ได้รบัความรู้เก่ียวกบัภาษา  การอ่านเร่ืองบทความต่าง ๆ ให้รู้และเข้าใจสามารถน าไปพัฒนาและ
ใช้กบัชีวิตประจ าวนัได้   

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  24  คน  คิดเป็นร้อยละ  80  แสดงความคิดเห็นว่า  
ในการเข้าร่วมกิจกรรมในครัง้นีท้ าให้ภาษาไทยของตนมีความเข้มแข็งขึน้ 

3. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  28  คน  คิดเป็นร้อยละ  93.33  แสดงความคิดเห็น
ว่า  ในการเข้าร่วมกิจกรรมนีท้ าให้รู้จกัวิธีการเขียนภาษาไทย 

4. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  25 คน คิดเป็นร้อยละ  83.33  แสดงความคิดเห็นว่า   
ได้รบัความรู้เก่ียวกับ  ค า  ที่ไม่เคยรู้มาก่อน 

5. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ  100.00  แสดงความคิดเห็น
ว่า  สามารถน าภาษาไทยไปพฒันาตนเองให้พูดและเขียนภาษาไทยชัดขึน้  และมั่นใจในตนเอง
มากย่ิงขึน้ 

6. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  22 คน คิดเป็นร้อยละ  73.33  แสดงความคิดเห็นว่า 
สามารถมาพฒันาตนเองให้เป็นนกัอ่านที่ดี  นกัเขียน  นกัพูดที่ดี ให้ประสบความส าเร็จในชีวิต  

7. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ  100.00  แสดงความคิดเห็น
ว่าอยากให้สถาบนัจดัโครงการอบรมภาษาไทยแบบนีอี้กและใช้ระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา 

8. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ  100.00  แสดงความคิดเห็น
ว่าอาจารย์ผู้สอนสอนดีมากใช้เทคนิคที่ท าให้ไม่ง่วงนอนท าให้ชอบวิชาภาษาไทยมากย่ิงขึน้ 

3.    ผลการประเมินกิจกรรม 
    ผลการประเมินกิจกรรมครัง้ที่ 2 เร่ืองกิจกรรมการใช้ภาษาไทยทางด้านการเขียน  
พบว่า   

1.1 นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 
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และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  15 คน   และยอมรับและเป็น
มิตรกบัเพื่อนบางคนที่ตนเองคุ้นเคยจ านวน  15 คน  

1.2 นิสิตนักศึกษาไทยมุส ลิมที่ เข้า ร่วม กิจกรรมจ านวน  30  คน   มีความกล้ า
แสดงออกใน 

ลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  13  คน   และให้ความ
ร่วมมือและแสดงความคิดเห็นเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  17  คน   

     3.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ว
ว่องไวในลักษณะมีความว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  12  คน   และมี
ความว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  18  คน   
                3.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  15  คน  และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเฉพาะ
กิจกรรมส าคญัจ านวน  15 คน 
     3.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองเสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองหรือส่ิงที่ เกิดขึน้
รอบ ๆ ตวัจ านวน  19 คน  และมีความตัง้ใจในการท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองบ้างว่า  ขณะนีก้ าลัง
ท าอะไรรู้สึกอย่างไรกบัตนเองหรือส่ิงที่เกิดขึน้รอบ ๆ ตวั จ านวน 11 คน 
 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมการใช้ภาษาไทยด้านการเขียนอยู่ในระด ับดีมาก
จ านวน  3 คน  ระดบัดีจ านวน  24  คน  และระดบัพอใช้จ านวน  3 คน (รายละเอียดแบบสังเกต
พฤติกรรมตามภาคผนวก จ )  
ครั้งท่ี 3 เร่ืองสังคมและวิถีชีวิตในมหาวิทยาลัย (ระยะเวลา 9 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าร่วมกิจกรรมแบ่งกลุ่ม ร่วมอภิปรายและระดมสมอง ใน
ประเด็นหวัข้อ  การเรียน  การคบเพื่อน  การไม่กล้าเข้าพบอาจารย์  การทะเลาะกัน  การไม่เ ข้าร่วม
กิจกรรมในมหาวิทยาลัย  การปรบัตวั  โดย   1) ก าหนดปัญหา  2) วิเคราะห์ต้นเหตุของปัญหา   3) 
การคิดอย่างเป็นระบบ  4) การระดมสมองเพื่อแก้ปัญหา   5) การต ัดสินใจเลือก  6) การลงมือ
แก้ปัญหา  7) การสรุป ติดตามผลและการป้องกันปัญหาและให้นิสิตนักศึกษาน าเสนอหน้าชัน้
เรียน 
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การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาสามารถด าเนินชีวิตอยู่ใน
มหาวิทยาลัยได้อย่างมีความสุข  สามารถปรบัตวั  คบเพื่อน  และการมีมนุษย์สัมพนัธ์ได้อย่างดีกบั
สังคมในมหาวิทยาลัย 

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าใจและตระหนกัในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกนัในมหาวิทยาลัย
โดยสามารถด าเนินชีวิตในด้าน 

2.1 การคบเพื่อน (ศาสนาเดียวกนั  ต่างศาสนา  ต่างเพศ  และเพศเดียวกนั)  
2.2 การปรบัตวัในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
2.3 ความสัมพนัธ์และปฏิสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล 

3. วดัได้จากนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาเขียนบันทึกการพัฒนา
ตนเองและการวางแผนชีวิต 
            4. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน 28 คน  คิดเป็นร้อยละ  93.33  มีการปรบัตวัในการใช้ 
ชีวิตในมหาวิทยาลัยดีขึน้  จ านวน  25 คน  คิดเป็นร้อยละ  83.33  มีการปฏิสัมพ ันธ์กับอาจารย์
และเพื่อนมากขึน้  และนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  26 คน  คิดเป็นร้อยละ  86.66 จะร่วมกัน
จดักิจกรรมรณรงค์ในเร่ืองการด าเนินชีวิตในมหาวิทยาลัย เช่น  การรณรงค์สวมหมวกป้องกัน
นิรภยั การรณรงค์ท าความสะอาด  การจดักิจกรรมจิตอาสา    
 
ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

1. วิเคราะห์จากปัญหาและการน าเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถน าเสนอ  และร่วมอภิปรายและระดมสมองเร่ือง การ

คบเพื่อนในมหาวิทยาลัยและปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธใน
มหาวิทยาลัยโดยการก าหนดปัญหา  วิเคราะห์ต้นเหตุของปัญหา   การคิดอย่างเป็นระบบ  การ
ระดมสมองเพื่อแก้ปัญหา  การตดัสินใจเลือก  การลงมือแก้ปัญหา  และการสรุป ติดตามผลและ
การป้องกนัปัญหา  ผู้วิจยัขอสรุปประเด็นปัญหาที่น่าสนใจ  5 ประเด็นดงัต่อไปนี ้
 กลุ่มที่ 1 ประเด็นเร่ืองการเรียนตกต ่า 
  สาเหตุของปัญหา  คือ 1) ไม่ใส่ใจในการเรียน  2)  การมีแฟน  3)  การไม่ทบทวน
ก่อนและหลังเรียน  4)  การเข้าสู่สังคมออนไลน์  5) การโดดเรียน 6) การเที่ยวเตร่  7) การคบเพื่อน  
8) การมีโรคประจ าตวั 
  แนวทางแก้ไข  คือ  1) เม่ือไม่เข้าใจในบทเรียนต้องถามอาจารย์ผู้สอน   2)  ขยัน
ทบทวน การหนงัสือ  3)  เข้าเรียนทุกครัง้  4)  ติวกบักลุ่มเพื่อน 
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  สรุปแนวทางในการป้องกนั  คือ  1)  สถาบนัควรจดัห้องเรียนให้น่าเรียน สะอาด 
2)  สถาบนัควรมีส่ือการสอนที่น่าสนใจ  3) นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต้องลดการเที่ยวเตร่และเพิ่ม
ความตัง้ใจในการเรียน  4)  เม่ือไม่เข้าใจในบทเรียนต้องถามอาจารย์และจัดกลุ่มทบทวนกับเพื่อน 
ๆ  
 กลุ่มที่ 2 ประเด็นเร่ืองการคบเพื่อน 
  สาเหตุของปัญหา  คือ  1) การคบเพื่อนเพศตรงข้ามท าให้ถูกมองในด้านไม่ดี   2) 
การคบเพื่อนเพศตรงข้ามอาจเกิดการหวัน่ไหวในพฤติกรรมของเพศตรงข้าม 
  แนวทางแก้ไข  คือ   1) เลือกคบเพื่อนที่มีความไว้วางใจซึ่งกันและกัน   2)  เลือก
คบเพื่อนได้ทุกเพศทุกศาสนาโดยค านึงถึงวฒันธรรมของคนมุสลิม 
  สรุปแนวทางในการป้องกัน  คือ  1)  เปิดใจที่จะเลือกคบเพื่อนใหม่   2) สร้าง
ความสัมพนัธ์อนัดีกบัเพื่อน ๆ  
 กลุ่มที่ 3  การไม่กล้าเข้าพบอาจารย์ 
  สาเหตุของปัญหา  คือ  1) ไม่กล้าแสดงออก  2)  พูดภาษาไทยไม่ชัด   3)  กลัว
อาจารย์ดุ  4)  กลัวอาจารย์ในท าในส่ิงที่ไม่มีความรู้  5) กลัวอาจารย์ไม่สนใจ 
  แนวทางแก้ไข  คือ   1) กล้าเข้าพบอาจารย์เม่ือมีปัญหาในด้านการเรียน   2) ฝึก
การพูดภาษาไทยให้มาก  3)  ฝึกความกล้าแสดงออกในรูปของกิจกรรม 
  สรุปแนวทางในการป้องกัน  คือ   ให้สถาบันจัดกิจกรรมสร้างความสัมพ ันธ์
ระหว่างนิสิตนกัศึกษากบัอาจารย์ เช่นการร่วมท ากิจกรรมประเพณีของชาวมุสลิมในสถาบนั 
 กลุ่มที่ 4  การทะเลาะกนั 
  สาเหตุของปัญหา  คือ  1) เกิดจากการเข้าใจผิด   2) เกิดจากอารมณ์ชั่ววูบ  3) 
เกิดจากความไม่เข้าใจกนั  4) เกิดจากอคติระหว่างกนั 
  แนวทางแก้ไข  คือ   1) เม่ือเกิดปัญหาควรหนัหน้าเข้าหากัน  2) ปรบัความเข้าใจ 
  สรุปแนวทางในการป้องกนั  คือ   สถาบนัควรส่งเสริมกิจกรรมสร้างความสัมพ ันธ์
ระหว่างนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมซึ่งกนัและกนั 
 กลุ่มที่ 5  การไม่เข้าร่วมท ากิจกรรมในสถาบนั 
  สาเหตุของปัญหา  คือ   1) กิจกรรมไม่น่าสนใจ ไม่สนุก  2) นิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมไม่กล้าแสดงออกในการเข้าร่วมกิจกรรมเพราะคิดว่ากิจกรรมบางอย่างขดัต่อศาสนา 
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  แนวทางแก้ไข  คือ   1) รวมกลุ่มกับเพื่อนๆ  ที่ มีความสนใจเหมือนกัน ร่วมกัน
จดัต ัง้กิจกรรม  2)  เสนอกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมให้กับผู้บริหารสถาบัน
ได้ทราบ 
  สรุปแนวทางในการป้องกนั  คือ   สถาบนัควรส่งเสริมสนับสนุนให้นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมได้สร้างชมรม สร้างกิจกรรมขึน้ตามความต้องการของแต่ละคน 
 

2. วิเคราะห์จากแบบบันทึกการพัฒนาตนเองและการวางแผน  การด ารงชีวิตใน 
มหาวิทยาลัยจากกลุ่มนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมท่ีเข้าร่วมกิจกรรมในโปรแกรมการพัฒนา  
พบว่า 

2.1  ด้านการด าเนินชีวิตส่วนตวัในแต่ละวนั  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดั 
ชายแดนใต้จะให้ความส าคญักบัการปฏิบัติศาสนกิจคือการละหมาด 5 ครัง้ใน 1 วัน  และการ
อ่านอลั-กุรอาน ทุกคนคิดเป็นร้อยละ  100  โดยผู้วิจยัขอน าเสนอตารางการท ากิจกรรมใน 1 วัน 
ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ทัง้หมด ด ังตารางที่  24    ดงัต่อไปนี ้
ตารางที่ 23 กิจกรรมที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมปฏิบตัิในชีวิตประจ าวนั 

กิจกรรมท่ีปฏิบัติ จ านวนช่ัวโมงท่ีปฏิบัติ
กิจกรรม 

ละหมาดซุบฮี (ประมาณ 05.11 น. คือก่อนรุ่งเช้า) ประมาณ  10 – 15 นาท ี

รบัประทานอาหารเช้า ประมาณ  30 – 60 นาท ี
ปฏิบตัิภารกิจส่วนตวั  พกัผ่อน อาบน า้ แต่งตวัไปเรียนหนงัสือ ประมาณ 1 ช ัว่โมง 
เรียนหนงัสือ ช่วงเช้า  ประมาณ  2 - 3 ชัว่โมง 
รบัประทานการอาหารกลางวนั ประมาณ  30 นาที 

ละหมาดซุฮรี (ประมาณ 12.30 น. คือตอนเที่ยง) ประมาณ  10 – 15 นาท ี
เรียนหนงัสือ ช่วงบ่าย ประมาณ  2 - 3 ชัว่โมง 
ละหมาดอสัรี  (ประมาณ 15.30 น. คือตอนบ่าย) ประมาณ  10 – 15 นาท ี
พกัผ่อนปฏิบตัิกิจกรรมหลังเลิกเรียน เช่น  ออกก าลังกาย  อ่าน
หนงัสือ สนทนาท ากิจกรรมกบักลุ่มเพื่อน 

ประมาณ 2 ช ัว่โมง 

ละหมาดมฆัริบ  (ประมาณ 18.30 น. คือ หลังพระอาทิตย์ตกดิน) ประมาณ  10 – 15 นาท ี
อ่านอลั - กุรอาน ประมาณ  30 นาที 

ละหมาดอีซา (ประมาณ  19.30 น. คือ ก่อนนอน) ประมาณ  10 – 15 นาท ี
ปฏิบตัิภารกิจส่วนตวั  นอน  
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 โดยในวนัศุกร์นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชายจะต้องท าพิธีละหมาดรวมที่มัสยิดหรือสถานที่
ละหมาดในเวลา  12.00  -  13.00  น. ซึ่งนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะต้องจดัแบ่งและรกัษาเวลาใน
แต่ละวนัเพื่อท ากิจกรรมในเร่ืองการเรียน  การด าเนินชีวิตแต่ละวัน  และการปฏิบัติศาสนกิจของ
ศาสนาอิสลามในแต่ละวนันัน้อย่างเคร่งครดั   
 นอกจากนีใ้นช่วงคืนวนัพฤหสับดี (ตามวันของศาสนาอิสลามจะนับเป็นวันศุกร์)   นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมทัง้หญิงและชายและรวมกนัเพื่ออ่านอัล - กุรอาน ในการอ่านอัล - กุรอานนี ้
เสมือนเป็นการอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลให้กบับรรพบุรุษที่เสี ยชีวิตไปแล้ว  และหลังจากอ่านอัล - กุ
รอานแล้ว นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมก็จะมาเสวนาในเร่ืองเก่ียวกับศาสนา  ชีวิตความเป็นอยู่ใน
สถาบนั  ข่าวสารจากทางจงัหวดัชายแดนใต้รวมทัง้การร่วมกนัจดัพืน้ที่ในการท ากิจกรรมจิตอาสา  
โดยนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมในกิจกรรมครัง้นีไ้ด้ส ร้างเครือข่ายในการบ าเพ็ญประโยชน์
และดูแลนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมด้วยกันเอง  โดยการรวมกลุ่มระหว่าง 3 สถาบัน  คือนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา  และสถาบนัเทคโนโลยีแห่งอโยธยา  เพื่อท าการดู แลนิสิตนักศึกษารุ่นน้องใน
ลักษณะแบ่งการดูแลเป็น ผู้ใหญ่บ้านดูแลลูกบ้าน คือจะแบ่งเป็นแหล่งที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
พกัอาศยักนัหนาแน่น  โดยในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยาจะแบ่งเป็น 4 แหล่ง ที่ เป็นชุมชนมุสลิม  
และในแต่ละแหล่งจะมีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเป็นผู้ใหญ่บ้าน กรรมการ  ทัง้หมด 4 แหล่ง  เพื่อ
ดูแลนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองเครือข่าย  การด าเนินชีวิตในรัว้สถาบัน  การเรียน  
การจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ช่วยเหลือชุมชน  กิจกรรมจิตอาสา  เป็นต้น 
 2.2 จากผลการประเมินจากแบบบนัทึกการพฒันาและการวางแผนชีวิตของนิสิ ตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ทางด้านแนวทางในการเรียนรู้และการปรับต ัว  ด ังจะได้
ยกตวัอย่างรายงานการบนัทึกของผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่น่าสนใจดงัต่อไปนี  ้
  2.2.1 ด้านการคบเพื่อนศาสนาเดียวกนัและต่างศาสนา   
   จากการบนัทึกของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชื่อ สุรายา  ที่ได้บันทึกไว้ว่า  
“เราทุกคนย่อมมีความแตกต่างกนัทัง้ในเร่ืองศาสนา  ประเพณี  วฒันธรรม และความเชื่อต่าง ๆ ถึง
จะอยู่ในศาสนาเดียวกนัหรือต่างศาสนากนั เราควรเคารพในสิทธิแต่ละบุคคลและยอมรับในส่ิงที่
ต่างกนั  และอีกอย่างทุกศาสนาสอนให้ทุกคนเป็นคนดี” ซึ่งสอดคล้องกนัการบันทึกของ มูฮัมหมัด
ซอบรี   ซมัซียะห์  และนูรยีฮัน  ได้แสดงทัศนะเหมือนกันว่า “การคบเพื่อนนัน้สามารถคบได้
ทัง้หมดและขอให้เพื่อนเป็นคนดี  จะเป็นศาสนาใดก็ได้ เพราะไม่มีการกีดกนัระหว่างศาสนา เพราะ
ทุกศาสนาสอนให้คนเป็นคนดี”  แต่ก็มีนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมบางคน เช่น อาซีย๊ะห์ ได้แสดง
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ทศันะว่า “ถ้าคบเพื่อนศาสนาเดียวกนัจะเข้าใจในวฒันธรรม  ประเพณีต่าง ๆ ของศาสนาได้ดีกว่า
เพื่อนต่างศาสนา  เพราะบางทีอาจไม่เข้าใจในประเพณีและวฒันธรรม ท าให้เกิดความยุ่งยาก และ
ในความคิดอาจจะเป็นเพื่อนเข้ากนัไม่ได้  แต่เม่ือมาอยู่รวมกันแล้ว ก็ไม่มีปัญหาอะไรและท าให้
เป็นเพื่อนกนัได้ดีกว่าเดิม” 
   สรุปในเร่ืองการคบเพื่อนนัน้ นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้สามารถคบเพื่อนได้ทัง้ศาสนาเดียวกันและต่างศาสนากัน  ขอให้เป็นคนดี และ
ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัได้  นอกจากนีก้ารมีเพื่อนต่างศาสนา สามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้วัฒนธรรม
ต่างศาสนาได้ 

2.2.2 ด้านความสัมพนัธ์ระหว่างนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมกบัอาจารย์ 
  จากการบนัทึกของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชื่อ   อัสมานี ได้บันทึกว่า  

“ไม่ค่อยกล้าเข้าพบอาจารย์สักเท่าไร เป็นเพราะเร่ืองการส่ือสาร”  ส่วน คูซ ัยฟ๊ะห์ ได้บันทึกว่า 
“อาจารย์สามารถรบัฟังปัญหาได้ทุกเร่ือง  ทัง้ทางด้านการศึกษา  ครอบครัว  และเพื่อน และ
อาจารย์สามารถแก้ไขปัญหาได้ทุกเร่ือง”  ซึ่งสอดคล้องกบัมุรนีที่บนัทึกว่า “ความสามพันธ์จะสนิท
กนัมาก สามารถปรึกษาปัญหาได้ทุกเร่ืองกบัอาจารย์ ไม่ว่าเร่ืองใหญ่หรือเร่ืองเล็ก อาจารย์จะคอย
รบัฟังเสมอและหาวิธีการแก้ไขให้ทุกครัง้ อาจารย์สามารถเป็นทัง้ครู  พ่อ แม่ และเพื่อนในเวลา
เดียวกนั” 
   สรุปในเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมกับอาจารย์นัน้ 
เป็นความสัมพนัธ์ระหว่างกนัที่ดี  ซึ่งบางครัง้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมบางคนที่ไม่กล้าเข้าพบกับ
อาจารย์เพราะเร่ืองการส่ือสาร  คือ  การพูด ฟัง อ่าน เขียน  ภาษาไทย  แต่ส่วนใหญ่แล้วก็สามารถ
เข้าหาอาจารย์และสามารถปรึกษากับอาจารย์ได้ทุกเร่ือง 

2.2.3 ด้านการวิเคราะห์จุดเด่นและจุดด้อยของนิสิตนักศึกษาไทยมุส ลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้าร่วมกิจกรรมในโปรแกรมการพฒันา  พบว่า 
         จุดเด่นของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้
จ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ 100 มีความรู้ความสามารถทางด้านภาษาอาหรับ  จ านวน 16 คน  
คิดเป็นร้อยละ 53.33 มีความรู้ความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษ  และจ านวน 14 คน คิดเป็น
ร้อยละ 46.66 มีความสามารถทางด้านกีฬา และ 7 คน คิดเป็นร้อยละ 23.33 มีมนุษย์สัมพ ันธ์ เข้า
กบัผู้อ่ืนได้ง่าย 
   จุดด้อยของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวัดชายแดนใต้จ านวน  
23 คน คิดเป็นร้อยละ 76.66  ไม่กล้าแสดงออกและไม่มัน่ใจในตนเอง  สาเหตุเพราะ พูดภาษาไทย
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ไม่ค่อยชดั และจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ   16.66  เป็นคนวิตกกังวลในเร่ืองการเรียน และ
ช่วงเวลาสอบ 
   สรุปได้ว่า  ในเร่ืองจุดเด่นนัน้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะมีจุดเด่นในเร่ือง
ความรู้ทางภาษาอาหรบั  เพราะนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะต้องศึกษาภาษาอาหรับ  จากคัมภีร์
อลั-กุรอานและมีจุดเด่นในเร่ืองความเคร่งครดัในศาสนา  ส่วนในจุดด้อยนัน้ที่สัง เกตเห็นได้ชัดเลย
คือ  ในเร่ืองการส่ือสารภาษาไทยทัง้การเขียน  และการส่ือการการพูด  และเม่ือมีจุดด้อยทางด้าน
ภาษาไทย  ท าให้เกิดความอายและไม่กล้าแสดงออก 

2.2.4 ด้านการสอนของอาจารย์ 
จากการบนัทึกของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชื่อ อาอีซะ  ได้บันทึกไว้ว่า 

“ชอบอาจารย์ที่มีการสอนที่ท าให้เด็กเข้าใจง่าย  เด็กไม่เครียด  สอนไม่ตามหนังสือจนเกินไป  แต่
ท าความเข้าใจและสรุปให้เด็กเข้าใจแบบง่าย ๆ ไม่เป็นทางการ  มีกิจกรรมให้เด็กท า เพื่อไม่ ให้เด็ก
ง่วงนอน  สอนแบบไม่เครียดจนเกิดไป”  ซึ่งสอดคล้องกบัอิสมาแอล  ที่บันทึกว่า “ชอบให้อาจารย์
สอนแบบสนุกสนาน  สบาย ไม่เครียด  และอยากให้อาจารย์ได้ถ่ายทอดความรู้ให้เราเข้าใจง่าย ”  
และคูซยัฟ๊ะห์  ได้บนัทึกว่า  “อยากให้อาจารย์สอนทฤษฎีควบคู่ไปกับการปฏิบัติ  หรือการให้นิสิต
นกัศึกษาได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน  เช่น  ร่วมท ากิจกรรมในห้องเรียน ”  เช่นเดียวกับนูรยี
ฮนั ได้บนัทึกว่า “อยากให้อาจารย์สอนเป็นกนัเอง  ให้นิสิตนักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการน าเสนอ  
และไม่เคร่งเคลียดจนเกินไป” 
   สรุปในเร่ืองการสอนของอาจารย์นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม มีความ
ประสงค์ที่จะให้อาจารย์สอนในลักษณะที่มีการจดักิจกรรมเสริมร่วมในการเรียนการสอน  การสอน
ที่ไม่เคร่งเครียดมากนกั  และถ่ายทอดความรู้ให้นิสิตนกัศึกษาเข้าใจง่ายขึน้ 

3.    ผลการประเมินกิจกรรม 
   ผลการประเมินกิจกรรมครัง้ที่ 3 เร่ืองสังคมและวิถีชีวิตในมหาวิทยาลัยพบว่า   

3.1 นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 
และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  19 คน   และยอมรับและเป็น
มิตรกบัเพื่อนบางคนที่ตนเองคุ้นเคยจ านวน  11 คน  

3.2 นิสิตนักศึกษาไทยมุส ลิมที่ เ ข้า ร่วม กิจกรรมจ านวน  30  คน   มีความกล้ า
แสดงออกในลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  19  คน   และ
ให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  11  คน   
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     3.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ว
ว่องไวในลักษณะมีความว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  15  คน   และมี
ความว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  15  คน   
                3.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  17  คน  และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเฉพาะ
กิจกรรมส าคญัจ านวน     13 คน 
     3.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมที่มีลักษณะรู้ตวัเองอยู่เสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองห รือส่ิงที่
เกิดขึน้รอบ ๆ ตวัจ านวน  20 คน  และมีความตัง้ใจในการท ากิจกรรมลักษณะรู้ต ัวเองบ้างว่า  
ขณะนีก้ าลังท าอะไรรู้สึกอย่างไรกบัตนเองหรือส่ิงที่เกิดขึน้รอบ ๆ ตวั จ านวน 10 คน 
 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมมนุษย์สัมพนัธ์และการด ารงชีวิตในมหาวิทยาลัย
อยู่ในระดบัดีมากจ านวน  6 คน  ระดบัดีจ านวน  24  คน  (รายละเอียดแบบสังเกตพฤติกรรมตาม
ภาคผนวก จ)  
 
ครั้งท่ี 4   เร่ืองกิจกรรมการพัฒนาบุคลิกภาพและมารยาทในการเข้าสังคม   
             (ระยะเวลา 6 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

1. เชิญผู้เชี่ยวชาญทางด้านวฒันธรรมทัง้ชาวไทยมุสลิมและชาวไทยพุทธ ร่วมอภิปราย
แนวทางปฏิบตัิเก่ียวกบัวัฒนธรรม สังคม ของแต่ละศาสนา 

2.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมร่วมแสดงความคิดเห็น 
3.จดัสาธิตและแสดงบทบาทสมมติ การไหว้  การแต่งหน้าและมารยาทในการรับประทาน

อาหารตะวนัตก 
การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาเข้าใจถึงการเข้าร่วมสังคมทัง้
สังคม 

ชาวไทยมุสลิมและสังคมชาวไทยพุทธ 
2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีบุคลิกภาพและมรรยาทในการเข้าสังคมได้ดีขึน้ 
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ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทัง้หญิงและชาย  สามารถน าเสนอเทคนิคการพฒันา 
บุคลิกภาพ  และการแต่งกาย  ตลอดจนสามารถฝึกในเร่ืองบุคลิกภาพได้   ซึ่งจากการสังเกตนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมให้ความส าค ัญกับการพัฒนาบุคลิ กภาพ  การแต่งหน้า  การเลือกเสื อ้ผ้า  
ผู้วิจยัได้สรุปเป็นประเด็นที่น่าสนใจดงัต่อไปนี ้

               นิสิตนักศึกษาจ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ  73.33 ได้รับความรู้ใหม่ ๆ 
เก่ียวกบัการแต่งหน้าที่ถูกต้องตามหลักของศาสนาอิสลาม  ช่วยให้มีความมั่นใจในตนเองมากขึน้  
และรู้จกัวิธีการแต่งกายที่ท าให้มีบุคลิกภาพที่ดี  มีเสน่ห์ และสามารถแต่งหน้าในชีวิตประจ าวันได้  
ส่วนนิสิตนกัศึกษาจ านวน  8 คน  คิดเป็นร้อยละ  26.66 ชอบที่จะให้มีการเรียนการสอนการ
แต่งหน้าและการเลือกเสือ้ผ้าและการแต่งกายที่ถูกกาลเทศะเพิ่มขึน้อีก 

2.    ผลการประเมินกิจกรรม 
   ผลการประเมินกิจกรรมครัง้ที่ 4 เร่ืองกิจกรรมการพัฒนาบุคลิกภาพและมารยาท

ในการเข้าสังคม  พบว่า 
    2.1  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 

และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  21 คน   และยอมรับและเป็น
มิตรกบัเพื่อนบางคนที่ตนเองคุ้นเคยจ านวน  9  คน  
                2.2  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความกล้าแสดงออก
ในลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  23  คน   และให้ความ
ร่วมมือและแสดงความคิดเห็นเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  7  คน   

     2.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ ว
ว่องไวในลักษณะมีความว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  19  คน   และมี
ความว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  11  คน   
                2.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  26  คน  และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเฉพาะ
กิจกรรมส าคญัจ านวน  4 คน 
     2.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองเสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองหรือส่ิงที่ เกิดขึน้
รอบ ๆ ตวัจ านวน  27 คน  และมีความตัง้ใจในการท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองบ้างว่า  ขณะนีก้ าลัง
ท าอะไรรู้สึกอย่างไรกบัตนเองหรือส่ิงที่เกิดขึน้รอบ ๆ ตวั จ านวน 3 คน 
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 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนาบุคลิกภาพและมารยาทในการเข้า
สังคม อยู่ในระด ับดีมากจ านวน  22  คน  ระด ับดีจ านวน  8  คน  (รายละเอียดแบบสังเกต
พฤติกรรมตามภาคผนวก  จ)  
 
ครั้งท่ี 5  เร่ืองกิจกรรมการออกก าลังกายส าหรับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม   
               (ระยะเวลาในห้องเรียน 2 ช่ัวโมง นอกห้องเรียน 3 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

1.  เชิญวิทยากรมาบรรยายเก่ียวกับเร่ืองการออกก าลังการที่ ถูกวิธี  
2. ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมร่วมกนัน าการออกก าลังกายแอโรบิค 

การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันามีความกล้าแสดงออก 
2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถน าท่าประกอบที่ใช้ในการออกก าลังกายมาถ่ายทอด 

ให้กบันิสิตนกัศึกษารุ่นต่อไปได้ 
ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทัง้หญิงและชาย  สามารถน าเสนอท่าออกก าลังกายใน 
ลักษณะแอโรบิคมาร่วมกนัออกก าลังกายและคิดรูปแบบการน าเสนอท่าออกก าลังกายใหม่ ๆ และ
เพลงบรรเลงที่มีความสนุกสนาน   ผู้วิจยัได้สรุปเป็นประเด็นที่น่าสนใจดงัต่อไปนี  ้

     นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ  100   มีความชอบในท่า
ออกก าลังกายและเพลงประกอบการออกก าลังกาย  และมีความประสงค์ที่จะให้สถาบันจัดการ
ออกก าลังกายแบบนีทุ้ก ๆ วนั  ๆ ละ 1 ชัว่โมง เพราะจะท าให้ร่างกายแข็งแรง  และลดความอ้วน 

   2.    ผลการประเมินกิจกรรม 
   ผลการประเมินกิจกรรมครัง้ที่  5 เร่ืองกิจกรรมการออกก าลังกายส าหรับนิสิต

นกัศึกษาไทยมุสลิม พบว่า 
    2.1  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 

และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  28 คน   และยอมรับและเป็น
มิตรกบัเพื่อนบางคนที่ตนเองคุ้นเคยจ านวน  2  คน  
                2.2    นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความกล้ า
แสดงออกในลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน    
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    2.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ ว
ว่องไวในลักษณะมีความว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  26  คน   และมี
ว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมเฉพาะกิจกรรมส าคญัจ านวน  4  คน   
                2.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  24  คน  และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมเฉพาะ
กิจกรรมส าคญัจ านวน  6 คน 
     2.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองเสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองหรือส่ิงที่ เกิดขึน้
รอบ ๆ ตวัจ านวน  30 คน   
 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมการออกก าลังกายส าหรับนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิม อยู่ในระดบัดีมากจ านวน  30  คน  (รายละเอียดแบบสังเกตพฤติกรรมตามภาคผนวก จ)  
 
ครั้งท่ี 6  เร่ืองกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์   
           (ระยะเวลาในห้องเรียน 1 ช่ัวโมง นอกห้องเรียน 3 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมร่วมระดมสมองในการจัดโครงการบ าเพ็ญประโยชน์  การ
จดัรูปแบบจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์เลี ย้งอาหารกลางวนัผู้สูงอายุ 
การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาได้ตระหนักและเข้าใจถึง
สถานภาพ 

ทางสังคมที่มีความแตกต่าง 
2.    นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความเสียสละและเห็นใจบุคคลที่ยากไร้ 

ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมการจดัรูปแบบจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์เลีย้งอาหาร 

กลางวนัผู้สูงอายุ  ณ สถานพยาบาลผู้สูงอายุบ้านวาสนเวศน์  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  โดยนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมได้ร่วมกนัจดักิจกรรมสันทนาการ  คือการละเล่น ดิเกฮูลู และการร้องเพลงอนา
ชีค  และเชิญชวนผู้สูงอายุมาร่วมท ากิจกรรมร้องเพลง    ผู้วิจยัได้สรุปดงัต่อไปนี  ้

 นิสิตนกัศึกษาจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ  100   แสดงความรู้สึกสงสารและ
เห็นใจที่ 
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ผู้สูงอายุโดนถอดทิง้และประสงค์ที่จะจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ในลักษณะนีอี้กในครัง้ต่อไป  
นอกจากนีน้ิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้แสดงความคิดเห็นดงัต่อไปนี ้ นาซีฟัส ได้แสดงความคิดเห็น
ว่า “รู้สึกคิดถึงบ้านขึน้มา เพราะเห็นคุณตาคุณยายแล้วนึกถึงคุณตาคุณยายที่บ้าน ”  สุรายะ ได้
กล่าวว่า “อยากให้ลูกหลานรกัผู้สูงอายุที่บ้านให้มาก  ไม่อยากให้ท่านถูกทอดทิง้ ”  นอกจากนีน้ิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรม วางแผนที่จะท ากิจกรรมให้กบัผู้ สูงอายุอีกหลัง จากที่กลับไป
แล้ว  โดยจะรวมกลุ่มกนัรบัของบริจาคมาให้กบัผู้สูงอายุ  ท าให้ผู้ วิจ ัยเห็นถึง  ความเป็นผู้น าและ
ความคิดที่จะสร้างส่ิงที่บ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม 

2. ผลการประเมินกิจกรรม 
   ผลการประเมินกิจกรรมครัง้ที่ 6 เร่ืองกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ พบว่า 
    2.1  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 

และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  30 คน    
                2.2  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความกล้าแสดงออก
ในลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน    

     2.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ว
ว่องไวในในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน    
                2.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน   
     2.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองเสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองหรือส่ิงที่ เกิดขึน้
รอบ ๆ ตวัจ านวน  30 คน   
 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ อยู่ในระด ับดีมากจ านวน  30  
คน  (รายละเอียดแบบสังเกตพฤติกรรมตามภาคผนวก จ)  
 
ครั้งท่ี 7  เร่ืองกิจกรรมพหุวัฒนธรรม   
            (ระยะเวลาในห้องเรียน 3 ช่ัวโมง  นอกห้องเรียน 6 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

1.ให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมร่วมระดมความคิดเห็นถึงเร่ืองพหุวัฒนธรรม  ได้ รู้ถึง
ความหมายของพหุวฒันธรรม  การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน   โดยเชิญวิทยากรทางด้านพหุวัฒนธรรม
บรรยาย 
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2. จดัทศันศึกษามสัยิด  วดั โดยให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าพบผู้น าศาสนาเพื่อศึกษา
ถึงหลักค าสอนและการด าเนินชีวิตของแต่ละศาสนาซึ่งนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถเข้าใจใน
หลักค าสอนของศาสนาพุทธและนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธก็สามารถเข้าใจในหลักค าสอนของศาสนา
อิสลาม 
การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันามีความรู้  ความเข้าใจใน            
พหุวฒันธรรมและยอมรบัในความหลากหลายในสังคม 
ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความรู้และความเข้าใจในเร่ืองของศาสนาพุทธมาก
ย่ิงขึน้  จากการฟังบรรยายธรรมจากพระอาจารย์ ณ วดัภูเขาทอง  จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  และ
ได้รบัความรู้เก่ียวกบัการด าเนินชีวิตและวฒันธรรมที่แตกต่างกบัวฒันธรรมมุสลิม  ณ  มัสยิดภูเขา
ทอง     จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ผู้วิจยัได้สรุปเป็นประเด็นที่น่าสนใจดงัต่อไปนี ้

       กิจกรรมที่น านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าวดัและฟังพระอาจารย์บรรยายธรรม
นัน้  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความสนใจ  ได้ความรู้และความเข้าใจในเร่ืองของพระพุทธศาสนา
มากย่ิงขึน้ ผู้วิจยัสังเกตจากค าถามที่ถามพระอาจารย์ที่บรรยาย  เช่น  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
ถามว่า  ผู้หญิงกบัผู้ชายที่มีเพศสัมพนัธ์ก่อนแต่งงานจะบาปหรือไม่  หรือค าถามที่ ว่า  ท าไมพระ
อาจารย์ถึงต้องโกนหัว   ตาลปัตร หมายถึงอะไร  เป็นต้น  และนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมก็ได้
แลกเปล่ียนในเร่ืองศาสนาอิสลามที่ตนเองนับถือในสามจังหวัดชายแดนใต้ว่ามีลั กษณะเป็น
อย่างไร  และศาสนาพุทธก็มีลักษณะคล้ายคลึงกบัศาสนาอิสลามอย่างไรบ้าง  เม่ือคนตายไปแล้ว
ท าไมต้องเผา  และคนตายในศาสนาพุทธจะไปไหน  มีโลกหลังความตายหรือไม่  เป็นต้น  ซึ่งนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมมีความกระตือรือร้นในการถามและตัง้ใจฟังพระอาจารย์เป็นอย่างมาก  แ ต่ใน
เร่ืองการนัง่ที่ทุกคนต้องนัง่พืน้นัน้ นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมหญิงบางคน  จะไม่นั่งพ ับเพียบ แต่
นัง่ขดัสมาธิ ซึ่งบางทีแลดูไม่เรียบร้อย  ผู้วิจยัจึงอธิบายถึงวิธีการนั่งที่ เรียบร้อยในการเข้าวัด  ซึ่ง ก็
ได้รบัความร่วมมือเป็นอย่างดี  และท้ายที่สุดแล้วเม่ือพระอาจารย์ได้บรรยายเสร็จ  นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมก็ได้ยกมือไหว้พระอาจารย์  ผู้วิจยัจึงได้ถามนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมว่า  ท าไมถึงไหว้
พระอาจารย์  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมตอบว่า  ที่ไหว้ไม่ใช่ไหว้พระ  เพราะตามหลักของศาสนา
อิสลามจะไม่ไหว้พระ หรือรูปปัน้ ที่ไม่ใช่องค์อลัลอฮฺ แต่ที่ไหว้พระอาจารย์ในฐานะที่พระอาจารย์
เป็นผู้ให้ความรู้และมีอายุสูงกว่า  เปรียบเสมือนพระอาจารย์เป็นอาจารย์ผู้สอนในมหาวิทยาลัย
เป็นผู้ที่ให้ความรู้  การไหว้เป็นการไหว้ขอบคุณ  ไม่ใช่ไหว้ที่ท่านเป็นพระสงฆ์ 
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ส าหรบักิจกรรมที่น านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ เข้ามัสยิด  ซึ่ง
เป็นมสัยิด  ในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา  เพื่อฟังอิหม่ามประจ ามัสยิดบรรยายเก่ียวกับศาสนา
อิสลามและวฒันธรรมอิสลามของภาคกลาง ท าให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้เห็นความแตกต่าง
เก่ียวกบัวฒันธรรมของชาวมุสลิมในเขตภาคกลาง  เช่น  กูโบ (หลุมฝังศพของชาวมุสลิม)  ที่อยู่
ด้านหลังมสัยิด มีการน าดอกไม้มาบูชา  ซึ่งตามหลักของศาสนาอิสลามแล้วจะไม่น าดอกไม้มาวาง
บูชาที่กูโบได้  การคลุมฮิญาบนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้ต ัง้ค าถามกับอิหม่ามว่า  “ท าไมผู้หญิง
มุสลิมสามารถถอดฮิญาบและคลุมในช่วงพิธีหรือวนัส าคญัของศาสนาอิสลามได้”  ซึ่งจากค าถาม
ที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมถามโต๊ะอิหม่ามนัน้แสดงให้เห็นว่า  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมยังไม่เคย
สัมผัสกบัการปรบัตวัเข้าหาวฒันธรรมร่วมกนั  ซึ่งจงัหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นจังหวัดที่มีความ
เป็นพหุวฒันธรรมสูง    โดยเห็นได้จากชาวไทยมุสลิมกับชาวไทยพุ ทธมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้
วฒันธรรมและปรบัตนเองให้เข้ากบัวฒันธรรมและการปฏิบตัิของแต่ละศาสนาเข้าด้วยกันได้  เช่น  
มีการน าดอกไม้สด  มาวางไว้บนหลุมฝังศพเพื่อแสดงความเคารพผู้เสียชีวิตเหมือนที่ไทยพุทธ
ปฏิบตัิ  การจุดก ายาน  เป็นต้น  และประชาชนทัง้สองศาสนาก็อยู่ร่วมกันอย่างสันติ ด าเนินวิถี
ชีวิตประจ าวนัร่วมกนั  ไม่มีการแบ่งแยกศาสนา  ถือว่าเป็นการสร้างความสามัคคีปรองดอง  ซึ่ง ถือ
ได้ว่าเป็นตวัอย่างกรณีศึกษาถึงการด าเนินชีวิตร่วมกันของทัง้สองศาสนาโดยไม่มีข้อข้ดแย้งกัน  
ผู้วิจยัสังเกตเห็นว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะมีความเคร่งครดัในเร่ืองศาสนามาก  ด ังจะเห็นได้
จากการเข้ามามสัยิดแห่งนีแ้ละได้ฟังบรรยายในเร่ืองศาสนาและวัฒนธรรมที่แตกต่างจากตนเอง  
ท าให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีค าถามมากมาย  และยงัได้เสนอแนะว่า  ชาวมุสลิมที่นี่ควรที่จะ
ปฏิบตัิตามหลักศาสนาอิสลามเหมือนที่ตนเองปฏิบตัิอย่างเคร่งครดั  

ส าหรบัในช่วงกลางคืน  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมได้ท าการอ่านคัมภีร์อัล -กุรอานอย่าง
พร้อมเพียงกนัโดยไม่มีอาจารย์มาดูแล  ซึ่งนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมได้บอกกล่าวให้เพื่อนไทย
มุสลิมทุกคนมาร่วมกนัอ่านคัมภีร์กันเองโดยไม่มีใครมาบังค ับ  ท าให้ผู้ วิจ ัยได้เห็นว่า   ศาสนา
อิสลามมีบทบาทในการก าหนดการด าเนินชีวิตของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมเป็นอย่างมาก  ด้วย
เหตุนีเ้องท าให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความตัง้ใจที่จะแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ ที่ไม่เคยเห็น  และ
ให้ความร่วมมือกบักิจกรรมในครัง้นีเ้ป็นอย่างดี   

2. ผลการประเมินกิจกรรม 
   ผลการประเมินกิจกรรมครัง้ที่ 7 เร่ืองกิจกรรมพหุวฒันธรรม พบว่า 
    2.1  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 

และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  30 คน    
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                2.2  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความกล้าแสดงออก
ในลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน    

     2.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ว
ว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน    
                2.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน   
     2.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองเสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองหรือส่ิงที่ เกิดขึน้
รอบ ๆ ตวัจ านวน  30 คน   
 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมพหุวฒันธรรม อยู่ในระด ับดีมากจ านวน  30  คน  
(รายละเอียดแบบสังเกตพฤติกรรมตามภาคผนวก  จ)  
ครั้งท่ี 8  เร่ืองกิจกรรมความเป็นพลเมืองส าหรับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม   
           (ระยะเวลา 9 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

ผู้วิจยัใช้เทคนิคการจดัการเรียนการสอนความเป็นพลเมืองสู่การปฏิบัติในคู่ มือการจัด
กิจกรรมในรายวิชาเพื่อสร้าง พลเมือง ในระบอบประชาธิปไตย ของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. 
ปริญญา เทวานฤมิตรกุล รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  พ.ศ. 
2556  ดงัมีรายละเอียดรูปแบบและลักษณะกิจกรรมทัง้หมด 6 กิจกรรมได้แก่ 

1. กิจกรรมเคารพกติกา 

ผู้วิจยักล่าว ในเร่ืองการอยู่ร่วมกนัในสังคมจ าเป็นต้องมี กติกา เพราะคนในสังคม
มีความคิดเห็นท่ีขดัแย้งแตกต่างก็สามารถอยู่ร่วมกนัได้ถ้าใช้กติกา  โดยแจก กระดาษ post – it ให้
แต่ละคนเขียน ส่ิงที่อยากให้เป็น กติกา มาคนละหนึ่งข้อ แล้วสรุปกติกาที่ตกลงกันบนกระดาษฟ
ลิปชาร์ท  โดยทุกคนรวมถึงผู้สอนจะร่วมกนัเคารพกติกานี ้  

2. กิจกรรมเคารพสิทธิผู้อ่ืน 

ผู้วิจยักล่าว แนะน า ในเร่ือง พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจะต้องเคารพกติกา
และเคารพสิทธิผู้อ่ืน โดยให้นิสิตนกัศึกษาตอบค าถามว่า  นิสิตนักศึกษาพบเห็นการละเมิดกติกา
อะไรบ้าง และนิสิตนกัศึกษาเคยถูกละเมิดสิทธิอะไรบ้าง จากนัน้ผู้สอนก็รวบรวมประเด็นเป็นข้อ ๆ 
และอ่านให้นิสิตนกัศึกษาฟัง และถามว่า ปัญหาเหล่านีมี้ทางแก้ได้บ้างหรือไม่และให้ทุกคนแสดง
ความคิดเห็นบนกระดาษกระดาษ ฟลิปชาร์ท   
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3. กิจกรรมเคารพความแตกต่าง 

ผู้วิจยัให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมตอบค าถาม 3 ข้อ ลงในกระดาษโดยให้เขียน
เหตุผลสัน้ ๆ   คือ   นิสิตนกัศึกษาเห็นด้วยหรือไม่ถ้ามหาวิทยาลัยจะห้ามไม่ให้ใช้มอเตอร์ไซค์ใน 
มหาวิทยาลัย โดยให้ใช้แต่จ ักรยาน     นิสิตนักศึกษาเห็นด้วยหรือไม่ถ้ามหาวิทยาลัยห้ามใช้
อุปกรณ์ส่ือสารทุกชนิดขณะก าลังเรียนในห้องเรียน   และนิสิตนักศึกษาเห็นด้วยกับการสร้าง
โรงไฟฟ้านิวเคลียร์เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลนพลังงานหรือไม่  โดยให้นิสิตนักศึกษาจับคู่กับคนที่
มีค าตอบแตกต่างจากตนเองหนึ่งค าตอบ ให้คนแรกพูดก่อน โดยให้เหตุผลว่าท าไม กติกาคือ  ห้าม
เถียง  ห้ามแย้ง  ให้ฟังอย่างเดียวแต่ถามได้   จากนัน้ผู้สอนประกาศให้สลับอีกคนหนึ่งพูดบ้าง เม่ือ
พูดเสร็จ ผู้สอนสัมภาษณ์ว่า  รู้สึกอย่างไรที่ต้องฟังคนที่เห็นต่างจากตน 

4. กิจกรรมเคารพหลักความเสมอภาค  

ผู้วิจยัให้นิสิตนกัศึกษาไปสัมภาษณ์คนในมหาวิทยาลัยหรือรอบ ๆ มหาวิทยาลัยที่ 
ผู้เรียนเห็นว่า มีฐานะต ่ากว่าตนเอง 2 – 3 คน  เช่น แม่บ้าน เจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภัย แล้วให้
แบ่งกลุ่มคุยแลกเปล่ียนกนัในประเด็นค าถามที่ไปสัมภาษณ์มา ผู้วิจยัต ัง้ประเด็นค าถามว่า  ท าไม่
นิสิตนกัศึกษาจึงเห็นว่าบุคคลดงักล่าวมีฐานะต ่ากว่า  ทัง้ ๆ ที่จริงๆ แล้วคนเราควรจะเท่าเทียมกัน 
จากนัน้ผู้สอน แจก กระดาษ  post – it ให้นักศึกษาเขียนว่า  ถ้านิสิตนักศึกษาเป็นแม่บ้าน   
เจ้าหน้าที่ร ักษาความปลอดภัย  หรือคนที่ไปสัมภาษณ์มาให้เขียนส่ิงที่อยากจะบอกกับนิสิต
นกัศึกษามา 1 ส่ิง โดยผู้สอนสามารถสรุปในเร่ืองความเหล่ือมล า้เกิดจากเรา  การมองคนใน
แนวดิ่ง  แนวระนาบ การปฏิบตัิต่อคนทัว่ไปอย่างไร ซึ่งกิจกรรมนีน้อกจากจะท าให้เกิดการเคารพ
หลักความเสมอภาคและมองคนเท่าเทียมกนัแล้ว  ยงัเป็นการเรียนรู้ปัญหาที่เกิดขึน้ในสังคม  หรือ 
Problem – based learning  ในเร่ืองความเหล่ือมล า้และความยากจนด้วย 

5. กิจกรรมการพึ่งตนเอง 
ผู้วิจยัก าหนดหวัข้อแล้วให้ผู้เรียนตอบค าถามดงัต่อไปนี  ้  1)  ถ้ามหาวิทยาลัย

สกปรก ทิง้ขยะไม่เป็นที่  ห้องน า้ไม่สะอาด  นิสิตนกัศึกษาจะแก้ไขปัญหาอย่างไร  ถ้าเรียกร้องให้
ผู้บริหารแก้ไข แล้วผู้บริหารไม่แก้ไขนิสิตนกัศึกษาจะท าอย่างไร  2)  ถ้านิสิตนกัศึกษาอยากจะท า
กิจกรรมเพื่อสังคม แต่ขาดงบประมาณ  นิสิตนกัศึกษาจะท าอย่างไรเพื่อให้กิจกรรมเพื่อสังคม
ด าเนินต่อไปได้  และ  3)   ถ้าหมู่บ้านนิสิตนกัศึกษาน า้ก าลังจะท่วม นิสิตนกัศึกษาจะแก้ปัญหา
อย่างไรโดยที่เจ้าของหมู่บ้านหรือหน่วยงานของรฐัไม่สนใจนิสิตนักศึกษาจะท าอย่างไร  หลังจาก
นัน้ให้ร่วมกนัอภิปราย  แล้วผู้สอนน าไปสู่การให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยการ พึ่งตนเอง  
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6. กิจกรรมความรับผิดชอบต่อสังคม 

ผู้ วิจ ัยแจกกระดาษ post – it  ส องแ ผ่น  แผ่ นแรกให้ทุกคนเขียน ว่า  ใน
มหาวิทยาลัยของเรามีปัญหาอะไรบ้าง  และแผ่นที่สอง แล้วปัญหาเร่ืองไหนท่ีนิสิตนักศึกษาเคยท า  
แล้วให้มาแปะบนกระดาษ   แล้วผู้สอนถามต่อว่า  ปัญหาในมหาวิทยาลัยของเรากับปัญหาของ
ประเทศไทยเชื่อมโยงกนัอย่างไร  โดยให้นิสิตนกัศึกษาร่วมกันอภิปราย   นอกจากนี ผู้้ วิจ ัยยังได้จัด
กิจกรรมเสริม คือให้นิสิตนกัศึกษาระดมสมองกนัในกลุ่มเพื่อฝึกการวิเคราะห์เชื่อมโยงปัญหาใน
สังคมในเร่ือง  ปัญหาโลกร้อน  ปัญหาคอร์รปัชัน่ของนกัการเมืองหรือการติดสินบน   ปัญหาบุกรุก
พืน้ที่ป่าสงวน  ปัญหาละครหลังข่าวที่มีฉากทางเพศไม่เหมาะสม  แล้วน าเสนอหน้าชัน้เรียน ผู้สอน
สรุปถึงเร่ือง การรบัผิดชอบต่อสังคมคือการไม่ก่อปัญหาและการแก้ไขในเร่ืองต่าง ๆ  
การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันามีความรู้  ความเข้าใจในใน
เร่ืองความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่เป็นขัน้พืน้ฐาน  6 ประการ  คือ  1)  เคารพกติกา  
2)  เคารพสิทธิผู้อ่ืน  3)  เคารพความแตกต่าง  4)  เคารพหลักความเสมอภาค  5)  การพึ่งตนเอง  
และ      6 )  ความรบัผิดชอบต่อสังคม  
 
ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความรู้  ความเข้าใจในเร่ืองความเป็นพลเมืองในระบอบ 
ประชาธิปไตยที่เป็นขัน้พืน้ฐาน  6 ประการ  คือ  1)  เคารพกติกา  2)  เคารพสิทธิ ผู้ อ่ืน   3)  เคารพ
ความแตกต่าง  4)  เคารพหลักความเสมอภาค  5)  การพึ่งตนเอง   และ 6 )  ความรับผิดชอบต่อ
สังคมจากการเข้าร่วมกิจกรรมมากย่ิงขึน้   ผู้วิจยัได้สรุปเป็นประเด็นที่น่าสนใจดงัต่อไปนี  ้
 กิจกรรมด้านการเคารพกติกา  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้มีการก าหนดกฎกติกาในการ
ด าเนินชีวิตในสถาบนั  โดยกติกาที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมปฏิบัติจะมีแนวค าสอนของศาสนา
อิสลามเข้ามาเก่ียวข้องในการด าเนินชีวิต เช่น 

1. อิสลามห้ามศลัยกรรม 
2. ห้ามผู้หญิงและผู้ชายอยู่ด้วยกนัถึงแม้ว่าจะเป็นแฟนกนั 
3. ละหมาด 5 เวลา 
4. ผู้หญิงและผู้ชายห้ามอยู่รวมกนัและห้ามจบัมือกนั 
5. ผู้หญิงต้องคลุมฮิญาบ  แต่งตวัให้มิดชิดไม่ล่อแหลม 
6. ห้ามกินอาหารที่ไม่มีตรารบัรองสัญลักษณ์ฮาลาล 
7. ห้ามจบัมือผู้ชายก่อนแต่งงานนอกจากคนในครอบครวั 



 
 

 

230 

8. ช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั อยู่ร่วมกนัเหมือนพี่น้อง และเป็นเพื่อนที่ดีต่อกนั 
9. ตรงต่อเวลา 
10. ให้เกียรติซึ่งกนัและกนั 
11. ให้ความเคารพผู้ใหญ่ 
12. ต้องเคารพอาจารย์ไม่ว่าอยู่ภายในหรือนอกสถาบัน 
13. แต่งกายให้เรียบร้อย ถูกกาลเทศะ 
โดยในตอนท้ายของการจดักิจกรรมความเป็นพลเมืองของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมนี ้  

ผู้วิจยัได้น าแบบวดัคุณสมบตัิความเป็นพลเมืองซึ่งก าหนดคุณสมบตัิไว้ 6 ด้าน ได้แก่ด้านการ
พึ่งตนเอง  ด้านเคารพสิทธิผู้อ่ืน  ด้านเคารพความแตกต่าง  ด้านเคารพความเสมอภาพ  ด้าน
เคารพกติกา  และด้านความรบัผิดชอบต่อสังคมของผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ปริญญา เทวีา้
นฤมิตรกุล (2556)  มาให้กลุ่มผู้เข้าร่วมกิจกรรมประเมินตนเองตามแบบประเมินดงัตารางที่ 24 
ต่อไปนี ้

  



 
 

 

231 

ตารางที่ 24 แบบประเมินคุณสมบัติความเป็นพลเมืองของนิสตินักศึกษาไทยมุสลมิ 
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จากตารางที่  24  สรุปได้ว่า  ระดบัความเป็นพลเมืองนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในด้านการ
พึ่งตนเองส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระดบัน้อยและปานกลางจ านวน 12 คน  เม่ือเข้า
ร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระดบัมากจ านวน  23 คน   

ด้านการเคารพสิทธิผู้อ่ืน  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับปานกลางจ านวน 
10 คน  และระดบัมากจ านวน  12 คน  เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะมีการเคารพสิทธิ ผู้ อ่ืนอยู่ใน
ระดบัมากจ านวน  26 คน 

ด้านการเคารพความแตกต่าง  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับปานกลาง
จ านวน 19คน  และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระดบัมากจ านวน  28 คน   

ด้านการเคารพความเสมอภาพ  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับมากจ านวน 
17  คน  และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระดบัมากจ านวน  28 คน   

ด้านการเคารพกติกา  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับปานกลางจ านวน 12  
คน  และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระดบัมากจ านวน  28 คน   

ด้านความรบัผิดชอบ  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับปานกลางจ านวน 12  
คน  และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระดบัมากจ านวน  28 คน   

จากผลการประเมินคุณสมบตัิของความเป็นพลเมืองด้านเคารพกติกาและรับผิดชอบต่อ
สังคมอยู่ในระดบัมากเป็นเพราะว่า หลักศาสนาอิสลามที่นิสิตนกัศึกษานบัถืออย่างเคร่งครัดนัน้ได้
สอนให้เคารพกฎกติกา  ความเชื่อ  และจะต้องมีความรบัผิดชอบทัง้ทางด้านศาสนาและทางด้าน
การเรียน  ส่วนทางด้านการพึ่งตนเองนัน้  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมยงัขาดการพึ่งตนเอง  ซึ่งจะต้อง
ให้ความรู้และทกัษะในการพึ่งตนเองให้มากขึน้ โดยจะแสดงออกมาในลักษณะการวิเคราะห์แก้ไข
กรณีศึกษา ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้คิดเป็นและวิเคราะห์เป็น  เพราะฉะนัน้ในเร่ืองคุณสมบัติ
ของความเป็นพลเมือง  ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องควรจะพฒันาทางด้านการพึ่งตนเองของนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมให้มากขึน้ 

  3.   ผลการประเมินกิจกรรม 
   ผลการประเมิน กิจกรรมครัง้ที่  8 เร่ืองกิจกรรมความเป็นพลเมือง ของนิสิ ต

นกัศึกษาไทยมุสลิม พบว่า 
    3.1  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีการยอมรบัซึ่งกนั 

และกนัในระดบัยอมรบัและเป็นมิตรกบัเพื่อนทุกคนในกลุ่มจ านวน  30 คน    
                3.2  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความกล้าแสดงออก
ใน 
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ลักษณะให้ความร่วมมือและแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน    
     3.3  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความคล่องแคล่ว

ว่องไวในการร่วมท ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน    
                3.4   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมทุกกิจกรรมอย่างสม ่าเสมอจ านวน  30  คน   
     3.5   นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมจ านวน  30  คน  มีความตัง้ใจในการ
ท ากิจกรรมลักษณะรู้ตวัเองเสมอว่า  ขณะนีก้ าลังท าอะไร  รู้สึกอย่างไรกับตนเองหรือส่ิงที่ เกิดขึน้
รอบ ๆ ตวัจ านวน  30 คน   
 จากการประเมินผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมแสดงให้เห็นว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่เข้าร่วมกิจกรรมความเป็นพลเมืองของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 
อยู่ในระดบัดีมากจ านวน  30  คน  (รายละเอียดแบบสังเกตพฤติกรรมตามภาคผนวก จ)  
ครั้งท่ี 9 เร่ืองการปัจฉิมนิเทศ  (ระยะเวลา 3 ช่ัวโมง) 
รูปแบบและลักษณะกิจกรรม 

1. ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมน าเสนอผลที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม ในรูปแบบ
รายงาน 

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม  และ
ส่ิงที่ได้รบัจากการเข้าร่วมกิจกรรมในครัง้นี ้
การบรรลุดัชนีชีว้ัดความส าเร็จ (KPI) 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันาได้รบัความรู้และทกัษะในการ 
ด าเนินชีวิตในสถาบนัซึ่งครอบคลุมส่ิงที่ต้องการให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้รบัการพ ัฒนา  ได้แก่  
การพฒันาทางด้านภาษาไทย  การพฒันาทางด้านการด าเนินชีวิตในสถาบัน  การพ ัฒนาทางด้าน
ความเป็นผู้น า  และการพฒันาทางด้านพหุวฒันธรรม 

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมโปรแกรมการพัฒนาและ
สามารถน ากิจกรรมในโปรแกรมการพฒันานีไ้ปถ่ายทอดและจดักิจกรรมในลักษณะเครือข่ายให้กับ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในรุ่นต่อไปได้   
ผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

ผู้วิจยัได้ประเมินผลการจดักิจกรรมในครัง้นีจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิต  
นกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วมกิจกรรมในครัง้นี ้  โดยน าเสนอตามตารางที่   26   ดงัต่อไปนี ้



 
 

 

235 

ตารางที่ 25 ผลการวิเคราะห์ระดบัความพึงพอใจของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่เข้าร่วมกิจกรรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 

ข้อความ ระดับความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม Mean S.D. แปลผล 
น้อย
ท่ีสุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 

ด้านเนือ้หา 
1.รูปแบบการจัดกิจกรรมท่ี
นิสิตนักศึกษาได้รับ 

 
- 

 
- 

 
- 

 
9 

(30.00) 

 
21 

(70.00) 

 
4.70 

 
0.13 

 
มาก
ท่ีสุด 

2.เนือ้หาของกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

- - - 13 
(44.33) 

17 
(56.67) 

4.56 0.12 มาก
ท่ีสุด 

3.ความรู้ท่ีนิสิตนักศึกษา
ได้รับจากการเข้าร่วม
กิจกรรม 

- - - 5 
(16.67) 

25 
(83.33) 

4.83 0.15 มาก
ท่ีสุด 

ด้านกระบวนการ 
4.ผู้สอน / วิทยากร 

 
- 

 
- 

 
- 

 
7 

(23.33) 

 
23 

(76.67) 

 
4.76 

 
0.14 

 
มาก
ท่ีสุด 

5.การมีส่วนร่วมระหว่าง
นิสิตนักศึกษากับผู้สอน 

- - - 11 
(36.67) 

19 
(63.33) 

4.63 0.12 มาก
ท่ีสุด 

6.การมีส่วนร่วมระหว่าง
นิสิตนักศึกษาด้วยกัน 

- - - 17 
(56.67) 

13 
(43.33) 

4.33 0.11 มาก 

7.สถานท่ีในการจัดกิจกรรม - - - 4 
(13.33) 

26 
(86.67) 

4.86 0.17 มาก
ท่ีสุด 

8.เวลาท่ีใช้ในการจัด
กิจกรรม 

- - - 16 
(53.33) 

14 
(46.67) 

4.47 0.12 มาก 
 

9.บรรยากาศในห้องเรียน - - - 7 
(23.33) 

23 
(76.67) 

4.77 0.13 มาก
ท่ีสุด 

10.บรรยากาศนอกห้องเรียน - - - 5 
(16.67) 

25 
(83.33) 

4.83 0.16 มาก
ท่ีสุด 

11.การจัดกิจกรรมทัศน
ศึกษา 

- - - 12 
(40.00) 

18 
(60.00) 

4.60 0.17 มาก
ท่ีสุด 

12. การจัดกิจกรรมการ
ด าเนินชีวิตในมหาวิทยาลยั 

- - - 17 
(56.67) 

13 
(43.33) 

4.43 0.12 มาก 
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ตารางที่ 25 (ต่อ) 
ข้อความ ระดับความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม Mean S.D. แปลผล 

น้อย
ท่ีสุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 

13. การจัดกิจกรรมพัฒนา
บุคลิกภาพและการเข้า
สังคม 

- - - 6 
(20.00) 

24 
(80.00) 

4.80 0.16 มาก
ท่ีสุด 

14.การจัดกิจกรรมออก
ก าลังกาย 

- - - 3 
(10.00) 

27 
(90.00) 

4.90 0.19 มาก
ท่ีสุด 

15.การจัดกิจกรรมบ าเพญ็
ประโยชน์ 

- - - - 
 

30 
(100.00) 

5.00 1.00 มาก
ท่ีสุด 

16.การจัดกิจกรรมด้านพหุ
วัฒนธรรม 

- - - - 30 
(100.00) 

5.00 1.00 มาก
ท่ีสุด 

17.การจัดกิจกรรมความ
เป็นพลเมือง 

- - - 14 
(46.67) 

16 
(53.33) 

4.53 0.15 มาก
ท่ีสุด 

18.การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของนิสิตนักศึกษา 

- - - 21 
(70.00) 

9 
(30.00) 

4.30 0.13 มาก 

19.กิจกรรมปฐมนิเทศ - - - 18 
(60.00) 

12 
(40.00) 

4.40 0.14 มาก 

21.ความหลากหลายใน
การจัดกิจกรรม 

- - - 8 
(26.67) 

22 
(73.33) 

4.73 0.17 มาก
ท่ีสุด 

ด้านสื่อและเอกสารในการ
จัดกิจกรรม 
22.สื่อ (เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
เคร่ืองฉาย LCD) 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
7 

(23.33) 

 
 

14 
(46.67) 

 
 

9 
(30.00) 

 
 
4.07 

 
 
0.11 

 
 
มาก 

23.เอกสารประกอบการจัด
กิจกรรม 

- - - 12 
(40.00) 

18 
(60.00) 

4.60 0.15 มาก
ท่ีสุด 

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 
24.ความเหมาะสมใน
กิจกรรม 

 
- 

 
- 

 
- 

 
21 

(70.00) 

 
9 

(30.00) 

 
4.30 
 

 
0.14 

 
มาก 
 

25.การที่นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมได้รับประโยชน์
จากกิจกรรม 

- - - 5 
(16.67) 

25 
(83.33) 

4.83 0.17 มาก
ที่สุด 
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ตารางที่ 25 (ต่อ) 
ข้อความ ระดับความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม Mean S.D. แปลผล 

น้อย
ท่ีสุด 

น้อย ปาน
กลาง 

มาก มากท่ีสุด 

26.การร่วมกันท ากิจกรรม
ระหว่างนิสิตนักศึกษาไทย
พุทธกับไทยมุสลิม 

- - - 11 
(36.67) 

19 
(63.33) 

4.63 0.15 มาก
ท่ีสุด 

27.การแก้ไขปัญหาของ
นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 

- - - 16 
(53.33) 

14 
(46.67) 

4.47 0.12 มาก 

28.การแก้ไขปัญหาของ
นิสิตนักศึกษาไทยพทุธ 

- - - 8 
(26.67) 

22 
(73.33) 

4.73 0.17 มาก
ท่ีสุด 

29.การจัดกิจกรรมมีความ
เหมาะสมท่ีจะน าไปใช้กับ
นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมชัน้
ปีท่ี 1 ในรุ่นต่อไป 

- - - 7 
(23.33) 

23 
(76.67) 

4.77 0.17 มาก
ท่ีสุด 

30.การจัดกิจกรรมท่ีท าให้
นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
และไทยพุทธได้เกิดความ
สามัคคีกัน 

- - - 13 
(43.33) 

17 
(56.67) 

4.57 0.14 มาก
ท่ีสุด 

31.โดยภาพรวมของการจัด
กิจกรรมการพัฒนานิสติ
นักศึกษาไทยมุสลิมในครัง้
นี ้

- - - 4 
(13.33) 

26 
(86.67) 

4.87 
 

 

0.18 
 

 

มาก
ท่ีสุด 

 

รวม      4.65 0.21 มาก
ท่ีสุด 

จากตารางที่  25  ผลการวิเคราะห์ระดบัความพึงพอใจของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา  พบว่า  มีระด ับความพึงพอใจอยู่ในระด ับ
มากที่สุด  (Mean = 4.65 S.D. = 0.21) และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน  พบว่า  นิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้มีความพึงพอใจในด้านการจัดกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์และ
ด้านการจัดกิจกรรมด้านพหุวัฒนธรรมอยู่ในระด ับมากที่สุด (Mean = 5.00 S.D. = 1.00)  
รองลงมาเป็นด้านการจดักิจกรรมการออกก าลังกายอยู่ในระด ับมากที่สุด (Mean = 4.90 S.D. = 
0.19)   
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นอกจากนีน้ิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมท าแบบแสดงความคิดเห็นหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
สรุปได้ดงัต่อไปนี ้

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ  100  มีความรู้ใน
เร่ืองภาษาไทยเพิ่มขึน้   

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  23 คน  คิดเป็นร้อยละ 76.67 มีความกล้า 
แสดงออกมากย่ิงขึน้    

3. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ 100  แสดงความคิด
ว่าจะสามารถน ากิจกรรมที่เข้าร่วมโปรแกรมในครัง้นี ไ้ปใช้ในการด าเนินชีวิตในสถาบันได้   และ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมยงัได้เสนอข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม  สรุปได้ดงันี ้

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความต้องการให้สถาบนัอุดมศึกษาทุกแห่งจดั
กิจกรรมลักษณะนีอี้ก เพราะจะท าให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้เปิดโลกทศัน์ที่กว้างขึน้   จ านวน  
27 คน คิดเป็นร้อยละ  90 

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต้องการให้ผู้บริหารเห็นความส าคญัของการเรียน 
ภาษาไทยเพราะปัจจุบนัสถาบนัอุดมศึกษาจะสอนวิชาภาษาไทยในขัน้สูง  ซึ่งนิสิตนกัศึกษาไทย
มุสลิมที่มาจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ไม่สามารถที่จะเรียนได้เพราะพืน้ฐานของวิชาภาษาไทยไม่
เข้มแข็ง  จึงอยากให้จดัเรียนพืน้ฐานวิชาภาษาไทย  ทัง้เร่ือง  การพูด  ฟัง  อ่าน  เขียน โดยจดัการ
เรียนการสอน  1 ภาคการศึกษา  จ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ  100 

3. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต้องการให้ผู้บริหารสถาบนัที่เก่ียวข้องกับการพฒันา 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้จดักิจกรรมทัง้ 2 ศาสนาในสถาบนัการศึกษา เพราะสถาบนันีมี้จ านวน
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมาก  แต่ไม่มีการจดักิจกรรมที่เก่ียวข้องกบัศาสนาอิสลาม  และขาด
งบประมาณสนบัสนุนในการจดักิจกรรม  จ านวน  28 คน คิดเป็นร้อยละ  93.33 
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สรุปผลการประเมินตามดัชนีชีว้ัดความส าเร็จของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จังหวัดชายแดนใต้หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 

ตารางที่ 26 ตารางสรุปผลการประเมินตามดชันีชีว้ดัความส าเร็จของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 

ชื่อกิจกรรม การบรรลุดชันีชีว้ดัความส าเร็จ 
(KPI) 

สรุปผลการประเมินตามดชันีชีว้ดั
ความส าเร็จหลังการเข้าร่วม

กิจกรรม 

1. กิจกรรมการ
ปฐมนิเทศ 

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถ
น าเสนอประวตัิของเพื่อน  
ภูมิล าเนา  ภูมิหลังก่อนการเข้า
ศึกษาในระดบัอุดมศึกษา  สามารถ
ทราบถึงคุณลักษณะของเพื่อนแต่
ละคนจากการที่ให้นิสิตนกัศึกษา
ไทยมุสลิมแต่ละคนออกมาน าเสนอ
ในประเด็นหวัข้อ  3 เร่ืองคือ  เร่ืองที่
มีความสุขที่สุดในชีวิต  เร่ืองที่
ภาคภูมิใจมากที่สุดในชีวิตและเร่ือง
ความคาดหวงัในการเข้าร่วม
กิจกรรมในครัง้นี ้
 
 

 บรรลุ 
1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม
สามารถน าเสนอประวตัิเพื่อนและ
คุณลักษณะของเพื่อนจากการ
สัมภาษณ์ 
2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้า
ร่วมกิจกรรมตามเวลาที่ก าหนด 
3. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ี
คาดว่าจะได้รบัจากการเข้าร่วม
กิจกรรม 

2. กิจกรรมการ
เรียนรู้เร่ือง
ภาษาไทย 

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วม
โป ร แ ก ร ม ก า รพัฒ น า มี ร ะ ด ับ
สมรรถภาพการใช้ภาษาไทยดีขึน้ 

 

 บรรลุ 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทุกคนที่
เข้าร่วมโปรแกรมการพฒันานิสิต
นกัศึกษาได้คะแนนในวิชา
ภาษาไทยหลังการทดสอบเพิ่ม
สูงขึน้  โดยคะแนนเฉล่ียก่อนการ
ทดสอบอยู่ที่ 25.33 และหลังการ
ทดสอบภาษาไทยคะแนนเฉล่ียอยู่ 
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ชื่อกิจกรรม การบรรลุดชันีชีว้ดัความส าเร็จ 
(KPI) 

สรุปผลการประเมินตามดชันีชีว้ดั
ความส าเร็จหลังการเข้าร่วม

กิจกรรม 
  ที่  35.40 จากคะแนนเต็ม 50 

คะแนน 
3. กิจกรรมสังคม
และวิถีชีวิตใน
มหาวิทยาลัย 

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถ
ด าเนินชีวิตอยู่ในรัว้มหาวิทยาลัยได้
อย่างมีความสุข  สามารถปรบัตวั  
คบเพื่อน  การมีมนุษย์สัมพนัธ์
ตลอดจนมีความเข้าใจและตระหนกั
ได้เป็นอย่างดีกบัการอยู่ร่วมสังคม
ในมหาวิทยาลัย 
 

 บรรลุ 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทุกคน 
สามารถน าเสนอและร่วมอภิปราย
และระดมสมองเร่ือง การคบเพื่อน
ในมหาวิทยาลั ยและปัญหาของ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและนิสิต
นกัศึกษาไทยพุทธโดยการก าหนด
ปัญหา  วิเค ราะห์ ต้น เหตุ ของ
ปัญหา  การคิดอย่างเป็นระบบ  
การระดมสมอง เพื่ อแก้ ปัญหา  
การต ัดสินใจเลือก  การลงมือ
แก้ปัญหา  และการสรุป ติดตาม
ผลและการป้องกนัปัญหา 

4. กิจกรรมการ
พฒันาบุคลิกภาพ
และมารยาทใน
การเข้าสังคม 

1.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วม
โปรแกรมการพฒันาเข้าใจถึงการ
เข้าร่วมสังคมทัง้สังคมชาวไทย
มุสลิมและสังคมชาวไทยพุทธ 
2.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมี
บุคลิกภาพและมรรยาทในการเข้า
สังคมได้ดีขึน้ 

 บรรลุ 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการ
พฒันาบุคลิกภาพและมรรยาทใน
การเข้าสังคมได้ 

5. กิจกรรมการ
ออกก าลังกาย
ส าหรบันิสิต
นกัศึกษาไทย 

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้า
ร่วมโปรแกรมการพฒันามีความ
กล้าแสดงออก 
2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถ 

 บรรลุ 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทุกคนให้
ความร่วมมือและสามารถท าท่า
ออกก าลังกายได้อย่างถูกต้องและ 
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ชื่อกิจกรรม การบรรลุดชันีชีว้ดัความส าเร็จ 
(KPI) 

สรุปผลการประเมินตามดชันีชีว้ดั
ความส าเร็จหลังการเข้าร่วม

กิจกรรม 
มุสลิม น าท่าประกอบที่ใช้ในการออกก าลัง

กายมาถ่ายทอดให้กบันิสิต
นกัศึกษารุ่นต่อไปได้ 

สามารถคิดกระบวนท่าออกก าลัง
กายได้เอง  มีความแข็งแรงขึน้ 

6. กิจกรรมบ าเพ็ญ
ประโยชน์ 

1.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วม
โปรแกรมการพฒันาได้ตระหนักและ
เข้าใจถึงสถานภาพทางสังคมที่มี
ความแตกต่าง 
2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความ
เสียสละและเห็นใจบุคคลที่ยากไร้ 

 บรรลุ 
1.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทุกคน
ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม
และร่วมแสดงการละเล่นที่เป็น
เอกลักษณ์ของสามจงัหวดั
ชายแดนใต้ให้กบับุคคลที่เข้าร่วม
กิจกรรม 
2.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเกิด
ทศันคติที่ดีในการช่วยเหลือผู้ 
สูงอายุ 
 

7. กิจกรรม          
พหุวฒันธรรม 

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วม
โปรแกรมการพฒันามีความรู้  
ความเข้าใจในพหุวฒันธรรมและ
ยอมรบัในความหลากหลายใน
สังคม 
 

 บรรลุ 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทุกคนให้
ความสนใจและร่วมมือในการท า
กิจกรรมพหุวฒันธรรม และตัง้
ค าถามของผู้บรรยาย  ตลอดจน
ร่วมกนัอภิปรายแสดงความ
คิดเห็นกบัผู้บรรยายเก่ียวกับ
วฒันธรรมของศาสนาอิสลามและ
ศาสนาพุทธ 

8. กิจกรรมความ
เป็นพลเมือง 

นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้าร่วม
โปรแกรมการพฒันามีความรู้  
ความเข้าใจในในเร่ืองความเป็น 

 บรรลุ 
1.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทุกคน
ให้ความสนใจและร่วมมือในการ 
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ชื่อกิจกรรม การบรรลุดชันีชีว้ดัความส าเร็จ 
(KPI) 

สรุปผลการประเมินตามดชันีชีว้ดั
ความส าเร็จหลังการเข้าร่วม

กิจกรรม 
 พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่

เป็นขัน้พืน้ฐาน  6 ประการ  คือ  1)  
การเคารพกติกา   
2)  การเคารพสิทธิผู้อ่ืน   
3)  การเคารพความแตกต่าง      
4)  การเคารพหลักความเสมอภาค   
5)  การพึ่งตนเอง   
6 )  ความรบัผิดชอบต่อสังคม 

ท ากิจกรรม ร่วมกนัอภิปรายแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัความเป็น
พลเมือง 
2.นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีระดบั
คุณสมบตัิความเป็นพลเมือง
เพิ่มขึน้ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 

9. ปัจฉิมนิเทศ 1. นิสิตนักศึกษาไทยมุส ลิมที่เข้ า
ร่วมโปรแกรม การพัฒนาได้ รั บ
ความรู้และทกัษะในการด าเนินชีวิต
ในสถาบนัอุดมศึกษาซึ่งครอบคลุม
ส่ิงที่ต้องการให้นิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิ มได้รับการพัฒนา  5 ด้าน  
ได้แก่ ด้านวิชาการ  ด้านสังคมและ
วิ ถี ชี วิ ต   ด้ า น ทั ศ น ค ติ แ ล ะ
กระบวนการเรียนรู้  ด้านความเป็น
ผู้น าและด้านพหุวฒันธรรม 

 บรรลุ 
1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่เข้า
ร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจใน
กิจกรรมการพฒันานิสิตนกัศึกษา  
โดยภาพรวมระดบัมากที่สุด
จ านวน  26  คน  คิดเป็นร้อยละ  
86.67  และมีความพึงพอใจระดบั
มากจ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.33 

 2.นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิ มได้รับ
ประโยชน์จากการเข้าร่วมโปรแกรม
การพฒันาและสามารถน ากิจกรรม
ใ น โ ป ร แ ก ร ม ก า ร พัฒ น า นี ้ไ ป
ถ่ายทอดและจดักิจกรรมในลักษณะ
เครือข่ายให้กับนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมในรุ่นต่อไปได้   

 

 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 การวิจยัเร่ือง การน าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  เป็นการวิจยัเชิงบรรยาย (Descriptive Research) และ
ก่ึงทดลอง (Quasi Experimental Design) ใช้แบบแผนการวิจยักลุ่มเดียว  โดยมีการวิจัยครัง้นี มี้
วตัถุประสงค์เพื่อ 1) วิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการพฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมที่ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ  2)  ศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา   และ 3) สร้างและ
ทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมในสถาบันอุดมศึกษาจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  วิธีด าเนินการวิจยัมี 3 ขัน้ตอน คือ   

ขัน้ตอนที่  1 วิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการพ ัฒนานิสิตนักศึกษามุสลิมที่ เข้า
ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาของไทยและต่างประเทศ ศึกษาข้อมูลจากเอกสารเก่ียวกับหลักการ  
แนวคิด  และวิธีการนิสิตนกัศึกษามุสลิม  เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลและสังเคราะห์ข้อมูลในเอกสาร  
ได้แก่  การสังเคราะห์ตวัแปรจากตารางสังเคราะห์  โดยหาความถ่ีที่มีค่ามากที่สุดมาก าหนดเป็น
ตวัแปรต่าง ๆ ซึ่งการก าหนดและสังเคราะห์ตวัแปรอยู่ภายใต้กรอบแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวข้องทัง้ในและต่างประเทศที่จะน าไปสู่การก าหนดตวัแปรของการพฒันานิสิตนักนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา      

 ขัน้ตอนที่ 2  ศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิ สิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา   2.1) น าผลจากการศึกษาข้อมูลเอกสารการ
พฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมที่เข้าศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาของไทยและต่างประเทศ  โดยก าหนด
กรอบแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือชุดที่ 1 คือแบบสอบถามเชิงส ารวจ (Survey Questionnaire)  
เพื่อศึกษาสภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่
ศึกษาในสถาบันอุดมศึ กษาซึ่งตอนที่  1 ประกอบด้วย การสอบถามสภาพทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถามเชิงส ารวจ ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั  ปัญหา  และอุปสรรคที่เ กิดขึน้กับ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  ได้แก่  มิติ
ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  มิติด้านวิชาการ  มิติด้านกิจการนิสิตนักศึกษา  มิติด้านการ
ปรบัตวั  มิติด้านวฒันธรรมและศาสนา   มิติด้านกิจกรรมในสถาบัน  และมิติด้านการด า เนินชีวิต
ในสถาบนั  โดยในแต่ละด้านของผู้ตอบจะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระด ับ (Rating 
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Scale)  และตอนที่ 3 ให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ  สร้างเคร่ืองมือชุดที่  2โดยใช้
แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) เพื่อสัมภาษณ์เก่ียวกับแนวทางในการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  โดย
สัมภาษณ์ผู้บริหารฝ่ายวิชาการหรือกิจการนิสิ ตนักศึกษา  อาจารย์  อาจารย์ที่ปรึกษานิสิ ต
นกัศึกษาไทยมุสลิม  และกลุ่มประธานชมรมนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม    

ขัน้ตอนที่ 3  สร้างและทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  3.1) สร้างและทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  โดยสร้างและ
ทดลองโปรแกรมจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากแบบสอบถามเชิงส ารวจ
และแบบสัมภาษณ์  จดัเป็นแผนการจดัโปรแกรมการพฒันาในลักษณะกิจกรรม  และน าโปรแกรม
ไปใช้ทดลองกบันกัศึกษาสถาบนัเทคโนโลยี   แห่งอโยธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  เนื่องจาก
เป็นสถาบนัอุดมศึกษาที่มีจ านวนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้เป็นจ านวน
มากและสถาบนัยงัไม่มีโปรแกรมในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม   3.2)  สรุปและน าเสนอ
โปรแกรมการพัฒนานิ สิ ตนักศึ กษาไทยมุส ลิ มจากสามจัง หวัด ชายแดนใ ต้ที่ ศึกษาใน
สถาบนัอุดมศึกษา  พร้อมการวิเคราะห์  อภิปรายผล  สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ  
 
สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิจยัเร่ือง  การน าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้าศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  สรุปผลได้ดงัต่อไปนี  ้

ตอนท่ี 1 สรุปผลการวิเคราะห์หลักการ  แนวคิด  และวิธีการพัฒนานิสิตนักศึกษา

มุสลิมท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาภายในประเทศและต่างประเทศ  พบว่า  การพ ัฒนานิสิต
นกัศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษานัน้จะต้องมีการพ ัฒนาทัง้  2 ส่วน  ได้แก่  การพ ัฒนาทางด้าน
วิชาการและพฒันาทางด้านกิจการนิสิตนักศึกษาที่เก่ียวกับการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อ
พฒันาให้นิสิตนกัศึกษามีการพฒันาทางด้านสติปัญญา  การสร้าง เอกลักษณ์  ค่านิยม  อารมณ์  
ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล  คุณธรรมจริยธรรม และพฒันาทางด้านร่างกายและการนันทนาการ
และในส่วนของสถาบนัอุดมศึกษานัน้จะต้องจดัสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการพ ัฒนานิสิตนักศึกษา
ให้มีลักษณะหลากหลายหรือเป็นลักษณะเดียวกัน  (Heterogeneity/Homogeneity)  จากการ
สังเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีการพฒันานิสิตนกัศึกษามีความสอดคล้องกันด ังเสนอตามตาราง  
ผู้วิจยัขอสรุป  การพัฒนานิสิตนักศึกษานัน้จะต้องพ ัฒนาทางด้านต่าง ๆ ด ังต่อไปนี  ้ 1)  การ
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พฒันาทางด้านสติปัญญา ความคิด วิจารณญาณ ใฝ่ รู้ใฝ่ เรียน อดทน   2)  การพัฒนาทางด้าน
ศลีธรรม คุณธรรมจริยธรรม  3) การพฒันาด้านวุฒิภาวะและความสัมพ ันธ์ระหว่างบุคคล   และ  
4) การพัฒนาด้านการส ร้างเอกลักษณ์   คุณลั กษณะบัณ ฑิตที่ พึง ประส งค์ ของแต่ล ะ
สถาบนัอุดมศึกษาส่วนใหญ่จะมีลักษณะที่เหมือนกนั  และจากตารางพบว่า  สถาบันอุดมศึกษา
ส่วนใหญ่จะเน้นคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบณัฑิตทางด้านทกัษะด้านความรู้ทางวิชาการและ
วิชาชีพ     ด้านคุณธรรมจริยธรรม  ด้านการวิเคราะห์และแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ด้านการ
ส่ือสารภาษาไทยและภาษาองักฤษ  และด้านความเป็นผู้น า  ตามล าด ับ    ซึ่งจากการสังเคราะห์
คุณลักษณะบณัฑิตที่พึงประสงค์  ผู้ วิจยัจึงได้น าผลมาน าเสนอเป็นส่วนหนึ่งของกรอบแนวคิดใน
การวิจยัในเร่ืองการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ เหมาะสมกับนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมใน  5  ด้าน  ได้แก่  การพ ัฒนาทางด้านวิชาการ (โดยเน้นทางด้านการใช้
ภาษาไทย)  การพฒันาด้านสังคมและวิถีชี วิต  การพ ัฒนาด้านทัศนคติและกระบวนการเรียนรู้  
การพฒันาด้านความเป็นผู้น า  และการพฒันาด้าน   พหุวฒันธรรม   

 
                ตอนท่ี 2 สรุปผลการวิเคราะห์สภาพ  ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
  2.1  สรุปผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

ผลการวิเค ราะห์ข้อมูล ด้านสถานภาพส่วนบุคคล  พบว่า   ผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

ส่วนใหญ่เป็นนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเพศหญิงจ านวน  635 คน คิดเป็นร้อยละ 74.79  มีอายุ 19 
ปี จ านวน 390 คน คิดเป็นร้อยละ 45.94  มีภูมิล าเนาอยู่ในจงัหวดัยะลา  จ านวน 369  คิดเป็นร้อย
ละ 42.87  ไม่เคยเรียนในสถาบนัปอเนาะจ านวน 607  คน  คิดเป็นร้อยละ  71.50  จบการศึกษา
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจ านวน  604 คน คิดเป็น
ร้อยละ  71.14  ส่วนใหญ่มีเกรดเฉล่ียอยู่ระหว่าง 3.01  -  3.50  จ านวน  287 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.80   ได้รบัเงินเดือนระหว่าง 3,001      – 5,000 บาทต่อเดือนจ านวน  426  คน  คิดเป็นร้อยละ  
50.18  มีรายจ่ายระหว่าง 3,001 – 5,000 บาทต่อเดือนจ านวน  462  คน  คิดเป็นร้อยละ  54.30    
เหตุผลในการเลือกเข้าศึกษาต่อในสถาบันอุดมศึกษา  นิสิตนักศึกษามุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้พิจารณาจาก  อนัดบัที่ 1 ในเร่ืองชื่อเสียงของสถาบนั  อนัดบัที่ 2 ในเร่ืองมีสาขาที่นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ต้องการจะศึกษา  อันด ับที่  3 ในเร่ืองระยะทางใน
การเดินทาง  อนัดบัที่ 4 ในเร่ืองมีสถานที่ละหมาดในสถาบนั  อนัดบัที่ 5 ในเร่ืองมีมสัยิดหรือสุเหร่า
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อยู่ใกล้สถานศึกษา  อนัดบัที่ 6  ในเร่ืองการเดินทางสะดวกสบายมีรถรับส่ง  อันด ับที่  7 ในเร่ืองมี
ร้านอาหารมุสลิมเพียงพอ  และอนัดบัที่ 8  ในเร่ืองมีเพื่อนที่นบัถือศาสนาอิสลาม   

ผลการ วิเค ราะห์ส ถานภาพ ปัจจุบันของส ถาบัน อุดมศึกษาที่ จ ัด
ด าเนินงานการจดับริการให้กบันิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาใน
สถาบันการศึกษา  พบว่า  ส ถาบันอุดมศึกษามีการจัดด าเนิ นงานการจัดบริการให้กับนิสิ ต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้โดยภาพรวมอยู่ในระด ับปานกลาง  เม่ือพิจารณา
เป็นรายด้าน  พบว่า  สถาบนัอุดมศึกษาจดับริการในด้านร้านอาหารมุสลิมในระดับมาก  (Mean = 
3.74   S.D. = 1.31)  รองลงมาจดับริการในด้านห้องส าหรบัพิธีกรรมทางศาสนา (ละหมาด)อยู่ใน
ระดบัปานกลาง  (Mean = 3.29   S.D. = 1.28)    และด้านสถานที่ส าหรบัอาบน า้ละหมาดอยู่ใน
ระดบัปานกลาง (Mean = 3.06   S.D. = 1.21)  และสถาบนัอุดมศึกษาจดับริการในด้านการจัดให้
มีสถานที่ละหมาดรวมในวนัศุกร์ส าหรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมอยู่ในระด ับน้อย  (Mean = 2.46   
S.D. = 1.57)   และในเร่ืองการจดัสอบวดัผลในวิชาภาษาไทย (การฟัง พูด อ่าน เขียน) อยู่ในระด ับ
น้อย  (Mean = 2.46   S.D. = 1.50)        

ผลการวิเคราะห์ปัญหาของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  พบว่า  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษามีปัญหาอันด ับ 1 ในเร่ืองปัญหาเก่ียวกับเนือ้หาที่ เรียน
และการสรุปประเด็นส าคญั  อนัดบั 2 ในเร่ืองปัญหาในการฟังภาษาไทย  และอันด ับ 3 ในเร่ือง
ปัญหาในการเข้าใจค าศพัท์และประโยคต่าง ๆ ที่ใช้ในการสนทนากับผู้ อ่ืน   ตามล าด ับ  ในส่วนที่
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาไม่มีปัญหา  3 
อนัดบัในเร่ือง  อนัด ับที่  1 ในเร่ืองระเบียบวินัยในชัน้เรียนเช่น  การแต่งกาย  การคลุมฮิญาบ   
อนัดบัที่ 2 ในเร่ืองการใช้เทคโนโลยีและนวตักรรมต่าง ๆ เช่น  คอมพิวเตอร์  อินเตอร์เน็ต  และ
อนัดบัที่ 3 ในเร่ืองการเข้าร่วมกิจกรรมการรบัน้องใหม่   

ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาที่ปฏิบตัิได้แก่  อันด ับที่  1 การฝึกสนทนากับ
เพื่อนต่างศาสนาด้วยภาษาไทย (Mean = 3.94   S.D. = 0.94)   อันด ับที่  2  ส่งงานที่ได้รับ
มอบหมายได้ทันตามก าหนดเวลา  (Mean = 3.85   S.D. = 0.83)  และอันด ับที่  3 การทักทาย
อาจารย์และเพื่อนต่างศาสนาอย่างสม ่าเสมอ (Mean = 3.75   S.D. = 0.82)   
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ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากค าถาม
ปลายเปิด มีความต้องการที่จะให้สถาบันการศึกษาที่ศึกษาอยู่ด าเนินการแล ะปรับปรุงในด้าน
กายภาพ  อนัดบัที่ 1 คือเร่ืองการด าเนินการจัดห้องละหมาดและห้องอาบน า้ละหมาด  จ านวน  
285 คน คิดเป็นร้อยละ  33.57 อนัดบัที่ 2 ในเร่ืองจดับริการห้องส าหรบัชมรมมุสลิมหรือห้องที่นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถมาท ากิจกรรมร่วมกัน  จ านวน  182 คน  คิดเป็นร้อยละ  21.44  
อนัดบัที่ 3 ในเร่ืองจดับริการโรงอาหารส าหรบัมุสลิม  (ที่มีตรารบัรองสัญลักษณ์ฮาลาล) หรือที่คน
มุสลิมเป็นคนประกอบอาหารที่เพียงพอกบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม จ านวน 137 คน คิดเป็นร้อย
ละ  16.14   
                                                   ความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้
สถาบนัการศึกษาที่ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรบัปรุงในด้านการจัดกิจกรรม  อันด ับที่  1 คือเร่ือง
การจดักิจกรรมสอนเสริมในวิชาภาษาไทย  จ านวน  382 คน คิดเป็นร้อยละ  33.57 อันด ับที่  2 ใน
เร่ืองจดักิจกรรมที่ส่งเสริมทางด้านศาสนาอิสลามให้มากกว่าปัจจุบันและมีงบประมาณสนับสนุน 
จ านวน  274 คน คิดเป็นร้อยละ  32.27  อันด ับที่  3 ในเร่ืองจัดกิจกรรมที่ มุ่งปลูกฝังในด้าน
คุณธรรม จริยธรรมในหลักศาสนาอิสลามให้มากขึน้ จ านวน 196 คน คิดเป็นร้อยละ  23.09   
                                                  การวิเคราะห์ลักษณะจุดเด่นจุดด้อยในตัวของนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดน
ใต้ส่วนใหญ่มีจุดเด่นในเร่ืองการแต่งกายที่เรียบร้อยจ านวน  452 คน คิดเป็นร้อยละ 53.24  อันด ับ
ที่ 2 ได้แก่การเป็นนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  จ านวน 386 คน คิดเป็นร้อยละ  45.47  และอนัด ับที่  3 
ได้แก่เร่ืองความเคร่งครดัเก่ียวกบัการด าเนินชีวิต  จ านวน 341 คน คิดเป็นร้อยละ 40.16  ในส่วน
จุดด้อย  พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ส่วนใหญ่มีจุดด้อยคือ  การใช้
ภาษาไทยและการสนทนาภาษาไทยไม่ค่อยชดั  จ านวน  362 คน คิดเป็นร้อยละ 42.64 อันด ับที่  2 
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวัดชายแดนใต้ไม่ค่อยกล้าแสดงออก  ไม่มั่นใจในตนเอง  
จ านวน  283 คน  คิดเป็นร้อยละ  33.33 และอนัดบัที่ 3 มีปัญหาด้านการเรียนจ านวน  227 คน 
คิดเป็นร้อยละ  26.74   
                                                  ความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้
สถาบนัการศึกษาที่ศึกษาอยู่ด าเนินการและปรับปรุงกิจกรรมภายในสถาบัน   อันด ับที่  1 ในเร่ือง
การจดักิจกรรมส่งเสริมความรู้และความต้องการของนิ สิตนักศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  473 คน  
คิดเป็นร้อยละ  55.71  อนัดบัที่ 2 ในเร่ืองกิจกรรมที่เก่ียวกบัศาสนาอิสลามและประเพณีของชาว
มุสลิม เช่น    การท า   อาซูรอ  งานเมาลิด  เป็นต้น  จ านวน  416 คน คิดเป็นร้อยละ  48.99  และ
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อนัดบัที่ 3 ในเร่ืองกิจกรรมที่แสดงออกถึงความสามัคคี   ความร่วมมือและความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกนั  และกิจกรรมที่สร้างความสามคัคีต่างศาสนา  จ านวน  375 คน  คิดเป็นร้อยละ  44.17   
ส่วนความคิดเห็นท่ีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีความต้องการที่จะให้สถาบันการศึกษาที่ศึกษาอยู่
ด าเนินการและปรบัปรุงกิจกรรมภายนอกสถาบนั  อนัดบัที่ 1 ในเร่ืองการจัดกิจกรรมร่วมกับชมรม
มุสลิมต่างสถาบนัจ านวน  386 คน  คิดเป็นร้อยละ  45.47  อันด ับที่  2 ในเร่ืองการจัดค่ายนอก
สถานที่ การออกค่ายพฒันาและน าของไปบริจาคให้กับชุมชนที่ยากไร้ จ านวน  360 คน คิดเป็น
ร้อยละ  42.40  และอนัด ับที่  3 ในเร่ืองกิจกรรมกิจกรรมแลกเปล่ียนความคิดเห็นต่างศาสนา 
จ านวน  331 คน  คิดเป็นร้อยละ  38.99 
  2.2  สรุปผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์ผู้บริหารและ

อาจ าร ย์ ท่ี ป รึ กษาชม รม มุส ลิมต ลอดจ นผู้ เ ช่ี ยวช าญทา ง ด้ านมุ สลิ ม   พ บว่ า  
สถาบนัอุดมศึกษาควรที่จะพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ในด้าน
ต่างๆ ดงัต่อไปนี ้
                            ด้านการจดับริการรองรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  

1. สถาบนัอุดมศึกษาควรจดับริการให้มีห้องละหมาดที่เพียงพอต่อนิสิต  
นกัศึกษาไทยมุสลิม   

2. สถาบนัอุดมศึกษาที่มีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมศึกษาอยู่ควรที่จะ
จดัให้มีสถานที่ละหมาด ศาลาละหมาดที่จุน ักศึกษาได้จ านวนมากเพื่อท าละหมาดในวันศุกร์  
สามารถจุได้ประมาณ 200 –  500 คน 
                              ด้านการพฒันาทางด้านวิชาการ 

  1.ในการจั ดตารา ง ส อนส าหรับนิ สิ ตนักศึ ก ษาไทย มุส ลิ มนั ้น 
สถาบนัอุดมศึกษาควรจัดตารางสอนเพื่อไม่ให้กระทบกับการท าละหมาด   นิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมสามารถละหมาดได้ในเวลาที่ก าหนดและไม่ต้องรีบเร่งในการเข้าเรียน 
   2. เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้รบัการพฒันาทางด้านวิชาการ   
สถาบนัอุดมศึกษาควรที่จะจดัต ัง้ศูนย์อาเซียนศึกษา  ที่ มีการอบรมภาษาที่ใช้ในการส่ือสารใน
ประชาคมอาเซียน เช่น  ภาษามลายูกลาง  ภาษาไทย ภาษาเวียดนาม  เป็นต้น 

3. สถาบนัอุดมศึกษาควรส่งเสริมสนบัสนุนโครงการรีไทร์ รีเทิร์น ซึ่งเป็น 
โครงการที่ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่มีผลการเรียนตกต ่าหรือมีปัญหาทางด้านครอบครัวและ
โดนรีไทร์  สามารถกลับเข้ามาเรียนได้ใหม่โดยการสะสมหน่วยกิต 



 
 

 

249 

4. สถาบนัอุดมศึกษาควรจดัต ัง้คลินิกส าหรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่
ให้ค าปรึกษาทางด้านการปรับตวัในสถาบันอุดมศึกษาและทางด้านการเรียน 

5. สถาบนัอุดมศึกษาควรส่งเสริมและสนบัสนุนให้มีการจัดกิจกรรมการ
ปรบัพืน้ฐานวิชาภาษาไทยและภาษามลายูกลางส าหรบันิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ก่อนเปิดภาคการศึกษา 
                              ด้านการพฒันาด้านกิจกรรม 

1. สถาบนัอุดมศึกษาควรมีการส่งเสริมทกัษะชีวิตทางด้าน  การอยู่
ร่วมกนัในสังคม  ภาวะผู้น า และมารยาททางสังคม 

2.ในการจดัพิธีไหว้ครู  ผู้จดักิจกรรมควรจดัแยกกนัแต่ท าในเวลาเดี ยวกัน
และใช้ค าว่า  มุทิตาจิตครู  การมีพิธีกรรมเข้ามากลายเป็นมีศาสนาเข้ามาเก่ียวข้อง  นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมสามารถน าดอกไม้มามอบให้ครูเป็นส่ือถึงความเคารพแต่ไม่ใช่เพื่อบูชา  นิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจะท าการสะลาม แต่จะโค้งเลยหวัเข่าไม่ได้ 

3.สถาบนัอุดมศึกษาควรให้ความส าคญักับวันส าค ัญของศาสนาแต่ละ
ศาสนาและจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้นิสิตนกัศึกษาทุกศาสนาได้เข้าร่วมท ากิจกรรม 

4. ในวนัศุกร์ซึ่งเป็นวนัส าคญัที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมชายจะต้องมา
ร่วมกนัท าการละหมาดครัง้ใหญ่  มาร่วมชุมนุมกนัเพื่อแสวงหาความพึ งพอใจจากพระเจ้า  นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจะได้รบัแนวคิดจากอิหม่ามสัปดาห์ละครัง้  ในเร่ืองการเรียน  การสอบ  การ
ด าเนินชีวิต 

5. สถาบนัอุดมศึกษาควรจดักิจกรรมส่งเสริมความเป็นอุมมะ (ความเป็น
พี่น้อง) เพื่อให้พี่น้องไทยมุสลิมกบัพี่น้องไทยพุทธได้เข้าใจซ่ึงกนัและกนัมีความรักความสามคัคีกนั   

6.สถาบนัอุดมศึกษาควรส่งเสริมให้มีการจดักิจกรรมสร้างความสัมพ ันธ์
สอง ศาสนาจดักิจกรรมร่วมกนั เช่น มีกิจกรรมกวนข้าวทิพย์ (กระยาสารท)ในวันก่อนออกพรรษา 
(15 ค ่า เดือน 10) ซึ่งคล้ายกบัพิธีกวนอาซูรอ ช่วงเดือนมุหรัรอม เดือนที่  1 ของปฏิทินอิสลามหรือ
ฮิจเราะห์ศกัราช 
                               ด้านการปรบัเปล่ียนทศันคติ 

1. ในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมนัน้จะต้องปรับเปล่ียนกระบวน
ทศัน์นิสิตนกัศึกษาทัง้ไทยพุทธและไทยมุสลิมจะต้องแสวงหาจุดร่วมและเคารพความแตกต่าง  

2. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและไทยพุทธจะต้องปรับเปล่ียนกระบวน
ทศัน์  ต้อง 
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มีทศันคติยอมรบักนัว่าศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต์ และศาสนาอิสลามอยู่ร่วมกันได้  และเป็น
พลเมืองชัน้หน่ึง  ทุกคนมีสิทธ์ิศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกนั 

3. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและไทยพุทธจะต้องแสวงหาจุดร่วมและ
เคารพความแตกต่างการแสวงการจุดร่วมคือ  การร่วมมือกนั เช่น ความมีคุณธรรม  จริยธรรม การ
เคารพอาจารย์  จุดต่างคือ  ต้องเคารพในความแตกต่างของวฒันธรรม  ชาติพนัธ์ุ  อตัลักษณ์  
                                ด้านการพฒันาด้านกระบวนการเรียนรู้ 

1. การพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม มหาวิทยาลัยควรที่ จะต้องมี 
Learning Process กระบวนการเรียนรู้ เป็นลักษณะ Active Learning พฒันาทางด้านทกัษะ  การ
ส่ือสารและ Interpersonal Skill ซึ่งเป็นส่ิงที่ส าคญัที่มหาวิทยาลัยจะต้องพฒันาเป็นอันด ับแรก  มี
ช่องทางให้นิสิตนกัศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  ปรบัทศันคติเบือ้งต้น  ตลอดจนมีโปรแกรมที่มีความ
ยืดหยุ่นไปตามลักษณะของผู้เรียน 

ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  จากการสัมภาษณ์ประธานชมรม

มุสลิมในสถาบันอุดมศึกษา  พบว่า   
ความต้องการที่จะให้ ผู้บริหารในสถาบันอุดมศึกษาด าเนินการหรือ

พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ได้ แก่  1) ด้านวิชาการโดยเฉพาะใน
เร่ืองการใช้ภาษาไทย2) ด้านกายภาพ ห้องละหมาดที่เพียงพอกบัจ านวนนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  
ส่ิงอ านวยความสะดวกในการรวมกลุ่ม  3)  ด้านการจดักิจกรรมที่ท าให้บุคคลภายนอกได้ รู้เร่ืองราว
สถานการณ์สามจงัหวดัชายแดนใต้และการด าเนินชีวิตของผู้คน 
4) ด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางด้านพหุวฒันธรรม  การท าค่าย  การเสาวนา เร่ืองสถานการณ์
ความรุนแรง  การเสริมสร้างศกัยภาพ ความเป็นผู้น าส่งเสริมในด้านการเปิดพืน้ที่สาธารณะให้กับ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม เช่นการท ากิจกรรมทางด้านศาสนา  การท าศาสนกิจ   
                                    ปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  พบว่า  
มีปัญหาในเร่ือง  1) ปัญหาเร่ืองการเรียน   2)  ปัญหาเร่ืองการปรับต ัว   3)  ปัญหาเร่ืองการใช้
ภาษาไทย (ฟัง พูด อ่าน เขียน)  4)  ปัญหาด้านการส่ือสาร 

กิจกรรมที่ต้องการให้สถาบนัอุดมศึกษาจดัสนบัสนุน  พบว่า  ต้องการให้ 
สนบัสนุนกิจกรรมในเร่ือง  1) กิจกรรมการบ าเพ็ญประโยชน์  2) กิจกรรมการอนุรกัษ์ธรรมชาติ 3) 
กิจกรรมด้านวิชาการ  4)  กิจกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรม  5) กิจกรรมที่สร้างความเป็นพี่น้องกนั  
6)  กิจกรรมเก่ียวกบัศาสนาอิสลามและวฒันธรรมของมุสลิม  7)  กิจกรรมการเรียนรู้การด าเนิน
ชีวิตในมหาวิทยาลัย 
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ตอนท่ี  3 สรุปผลการสร้างและทดลองโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมในสถาบันอุดมศึกษาจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

          ลักษณะของโปรแกรมจะต้องประกอบด้วยระดบันโยบาย  ผู้บริหารควรมีนโยบาย
ในการจดับริการรบัรองทางด้านกายภาพส่ิงอ านวยความสะดวกที่เอือ้ต่อการพ ัฒนานิสิตนักศึกษา
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้  ได้แก่  จัดบริการห้องละหมาดและสถานที่อาบน า้ละหมาดอย่าง
เพียงพอต่อจ านวนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  จดัต ัง้ศูนย์ให้ค าปรึกษาด้านการเรียนและการใช้ชีวิต
อยู่ในมหาวิทยาลัยในการตอบค าถามในเร่ืองศาสนา  วฒันธรรม  การเรียน  การปรับต ัวและการ
ด าเนินชีวิตภายใต้แนวทางปฏิบตัิทางศาสนาอิสลาม  จดับริการอาหารที่ได้ตรารับรองสัญลักษณ์
ฮาลาลทัง้ภายในและภายนอกสถาบันอุดมศึกษา   และจัดบริการห้องส าหรับชมรมมุสลิมที่
เพียงพอกบัจ านวนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม   

ในการจดักิจกรรมเพื่อพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ใน 5  
ด้าน  ได้แก่  การพฒันาด้านวิชาการ  (การใช้ภาษาไทย)  การพ ัฒนาด้านสังคมและการวิถีชีวิต  
การพฒันาด้านทศันคติและกระบวนการเรียนรู้  การพ ัฒนาด้านความเป็นผู้น า  และการพัฒนา
ด้านพหุวฒันธรรม  จะต้องมีการจดักิจกรรมในเร่ืองกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย 
(การฟัง พูด อ่าน เขียน) โดยสถาบนัอุดมศึกษาควรเน้นในเร่ืองการเขียน  กิจกรรมการเสริมสร้างใน
เร่ือง สั งคม   มนุษยสัมพ ัน ธ์   การปรับต ัว   ก ารคบเพื่ อนแล ะ แนวทาง ในการใช้ชี วิต ใน
สถาบนัอุดมศึกษา  กิจกรรมในเร่ืองการเสริมสร้างการแสดงจิตส านึกในการรับผิดชอบต่อสังคม   
กิจกรรมในเร่ืองการพฒันาบุคลิกภาพและมารยาทในสังคม  กิจกรรมการออกก าลังกาย 
กิจกรรมการเสริมสร้างความเป็นผู้น า  และการบ าเพ็ญประโยชน์   กิจกรรมการแลกเปล่ียนเรียนรู้
ในเร่ืองศาสนาและวฒันธรรมการด าเนินชีวิตของศาสนาอิสลามและศาสนาพุทธ   และกิจกรรมที่
ส่งเสริมในเร่ืองความเป็นพลเมืองในด้านการพึ่งตนเอง  การเคารพสิทธิ ผู้ อ่ืน  การเคารพความ
แตกต่าง  การเคารพความเสมอภาพ  การเคารพกติกาในสังคม  และความรบัผิดชอบต่อสังคม     

จากผลการจดักิจกรรม  การจดักิจกรรมครัง้ที่ 1 เร่ืองการปฐมนิเทศ  พบว่านิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ  100  มีความคาดหวัง ว่าจะได้รับความรู้ในเร่ือง
ภาษาไทย  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  27 คน  คิดเป็นร้อยละ  90  มีความคาดหวัง ว่าเม่ือ
เข้าร่วมกิจกรรมแล้ว จะสามารถมีความกล้าแสดงออก  และความเป็นผู้น าได้มากย่ิงขึน้   นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  24 คน  คิดเป็นร้อยละ 80 มีความคาดหวงัว่าจะสามารถน ากิจกรรมที่
เข้าร่วมโปรแกรมในครัง้นี ไ้ปใช้ในการด าเนินชีวิตในสถาบันได้   และนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
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จ านวน  18 คน คิดเป็นร้อยละ  60 มีความคาดหวัง ว่าเม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะสามารถท า
กิจกรรมร่วมกนักบัเพื่อนต่างเพศได้ 

 การจดักิจกรรมครัง้ที่  2 เร่ืองการใช้ภาษาไทยทางด้านการเขียน พบว่า  นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  27  คน คิดเป็นร้อยละ  90  แสดงความคิดเห็นว่าได้รับความรู้
เก่ียวกับภาษา  การอ่าน เร่ืองบทความต่าง ๆ ให้ รู้แ ละเ ข้าใจสามารถน าไปพัฒนาและใ ช้
ชีวิตประจ าวนัได้    นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  24  คน  คิดเป็นร้อยละ  80  แสดงความ
คิดเห็นว่า  ในการเข้าร่วมกิจกรรมในครัง้นีท้ าให้ภาษาไทยของตนมีความเข้มแข็งขึน้   นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  28  คน  คิดเป็นร้อยละ  93.33  แสดงความคิดเห็นว่า  ในการเข้าร่วม
กิจกรรมนีท้ าให้รู้จกัวิธีการเขียนภาษาไทย  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  25 คน คิดเป็นร้อยละ  
83.33  แสดงความคิดเห็นว่า  ได้รบัความรู้เก่ียวกบัค าที่ไม่เคยรู้มาก่อน   นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ  100.00  แสดงความคิดเห็นว่า  สามารถน าภาษาไทยไปพัฒนา
ตนเองให้พูดและเขียนภาษาไทยชดัขึน้  และมัน่ใจในตนเองมากย่ิงขึน้   นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จ านวน  22 คน คิดเป็นร้อยละ  73.33  แสดงความคิดเห็นว่าสามารถมาพัฒนาตนเองให้เป็นนัก
อ่าน  นกัเขียน  นกัพูดที่ดี นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ  100.00  แสดง
ความคิดเห็นว่าอยากให้สถาบนัจดัโครงการอบรมภาษาไทยลักษณะนีแ้ละใช้ระยะเวลา 1 ภาค
การศึกษา  และนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน คิดเป็นร้อยละ  100.00  แสดงความ
คิดเห็นว่าอาจารย์ผู้สอนสอนดีมากใช้เทคนิคที่น่าสนใจท าให้ตื่นตวัในการเรียนวิชาภาษาไทยมาก
ย่ิงขึน้ 

การจดักิจกรรมครัง้ที่  3 เร่ืองสังคมและวิถีชีวิตในมหาวิทยาลัย พบว่า  นิสิต
นักศึกษาไทยมุสลิมจ านวน 28 คน  คิดเป็นร้อยละ  93.33  มีการปรับต ัวในการใช้ชี วิตใน
มหาวิทยาลัยดีขึน้  จ านวน  25 คน  คิดเป็นร้อยละ  83.33  มีการปฏิสัมพนัธ์กบัอาจารย์และเพื่อน
มากขึน้  และนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  26 คน  คิดเป็นร้อยละ  86.66 จะร่วมกันจัด
กิจกรรมรณรงค์ในเร่ืองการด าเนินชีวิตในมหาวิทยาลัย เช่น  การรณรงค์สวมหมวกป้องกันนิ รภัย 
การรณรงค์ท าความสะอาด  การจดักิจกรรมจิตอาสา    

การจดักิจกรรมครัง้ที่ 4 เร่ืองการพัฒนาบุคลิกภาพและมารยาทในการเข้าสังคม  
พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทัง้หญิงและชาย  สามารถน าเสนอเทคนิคการพัฒนาบุคลิกภาพ  
และการแต่งกาย  ตลอดจนสามารถฝึกฝนในเร่ืองบุคลิกภาพได้   ซึ่งจากการสังเกตนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมให้ความส าคญักบัการพฒันาบุคลิกภาพ  การแต่งหน้า  การเลือกเสื อ้ผ้า  โดยนิสิต
นกัศึกษาจ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ  73.33 ได้รบัความรู้ใหม่ ๆ เก่ียวกับการแต่งหน้าที่ ถูกต้อง
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ตามหลักของศาสนาอิสลาม  ช่วยให้มีความมัน่ใจในตนเองมากขึน้  และ รู้จักวิธีการแต่งกายที่ท า
ให้มีบุคลิกภาพที่ดี  มีเสน่ห์ และรู้วิธีการแต่งหน้า  ส่วนนิสิตนกัศึกษาจ านวน  8 คน  คิดเป็นร้อยละ  
26.66 ชอบที่จะให้มีการเรียนการสอนการแต่งหน้าและการเลือกเสื อ้ผ้าและการแต่ งกายที่ ถูก
กาลเทศะเพิ่มขึน้อีก 

การจดักิจกรรมครัง้ที่ 5 เร่ืองกิจกรรมการออกก าลังกาย  พบว่า  นิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมทัง้หญิงและชาย  สามารถน าท่าออกก าลังกายในลักษณะแอโรบิค มาร่วมกันออกก าลังกาย
และคิดรูปแบบการน าเสนอท่าออกก าลังกายใหม่ ๆ และเพลงบรรเลงที่มีความสนุกสน าน   และ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ  100   มีความชอบในท่าออกก าลังกาย  
และเพลงประกอบการออกก าลังกาย  และมีความประสงค์ที่จะให้สถาบันจัดการออกก าลังกาย
แบบนีทุ้ก ๆ วนั  ๆ ละ 1 ชัว่โมง เพราะจะท าให้ร่างกายแข็งแรง  และลดความอ้วน 

การจดักิจกรรมครัง้ที่  6 เร่ืองกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์  พบว่า  นิสิตนักศึกษา
จ านวน      30  คน  คิดเป็นร้อยละ  100   แสดงความรู้สึกสงสารและเห็นใจที่ผู้สูงอายุโดนทอดทิง้  
และประสงค์ที่จะจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ในลักษณะนีอี้กในครัง้ต่อไป 

การจดักิจกรรมครัง้ที่ 7 เร่ืองกิจกรรมพหุวฒันธรรม  พบว่า  นิสิตนักศึกษาจ านวน 
30 คน คิดเป็นร้อยละ  100   ได้รับความรู้ใหม่ในเร่ืองวัฒนธรรมและประเพณีการใช้ชีวิตของ
ประชาชนท่ีนบัถือศาสนาพุทธ  และเข้าใจถึงการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกนัของทัง้สองศาสนาที่มีความเอือ้
อาทรซึ่งกนัและกนั  และนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม มีองค์ความรู้ใหม่ในเร่ืองการเรียนรู้ศาสนาพุทธ 

          การจัดกิจกรรมครัง้ที่  8 กิจกรรมความเป็นพลเมือง  พบว่า  ระด ับความเป็น
พลเมืองนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในด้านการพึ่งตนเองส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ใน
ระดบัน้อยและปานกลางจ านวน 12 คน  เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระด ับมากจ านวน  23 
คน  ด้านการเคารพสิทธิผู้อ่ืน  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับปานกลางจ านวน 10 
คน  และระดบัมากจ านวน  12 คน  เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะมีการเคารพสิทธิ ผู้ อ่ืนอยู่ในระด ับ
มากจ านวน  26 คน ด้านการเคารพความแตกต่าง  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับ
ปานกลางจ านวน 19คน  และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระด ับมากจ านวน  28 คน  ด้าน
การเคารพความเสมอภาค  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระด ับมากจ านวน 17  คน  
และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระดบัมากจ านวน  28 คน   ด้านการเคารพกติกา  ส่วนใหญ่
ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ในระดบัปานกลางจ านวน 12  คน  และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่
ในระดบัมากจ านวน  28 คน  และด้านความรบัผิดชอบ  ส่วนใหญ่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยู่ใน
ระดบัปานกลางจ านวน 12  คน  และ เม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะอยู่ในระดบัมากจ านวน    28 คน   
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จากผลการประเมินคุณสมบตัิของความเป็นพลเมืองด้านเคารพกติกาและความ 
รบัผิดชอบต่อสังคมอยู่ในระดบัมากเป็นเพราะหลักศาสนาอิสลามที่นิสิตนักศึกษานับถืออย่าง
เคร่งครดันัน้ได้สอนให้เคารพกฎกติกา  ความเชื่อ  และจะต้องรับผิดชอบทัง้ทางด้านศาสนาและ
ทางด้านการเรียน  ส่วนทางด้านการพึ่งตนเองนัน้  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมยังขาดการพึ่งตนเอง  
จะต้องให้ความรู้และทกัษะในการพึ่งตนเองให้มากขึน้ ซึ่งจะแสดงออกมาในลักษณะการวิเคราะห์
แก้ไขกรณีศึกษา ให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้คิดเป็นและวิเคราะห์เป็น  เพราะฉะนัน้ในเร่ือง
คุณสมบตัิของความเป็นพลเมือง  ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องควรจะพฒันาทางด้านการพึ่งตนเองของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมให้มากขึน้ 

การจดักิจกรรมครัง้ที่ 9 กิจกรรมปัจฉิมนิเทศ  พบว่า  ระด ับความพึงพอใจของ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่เข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนา  พบว่า  มีระด ับ
ความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด  (Mean = 4.65 S.D. = 0.21) และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน  
พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้มีความพึงพอใจในด้านการจัดกิจกรรม
บ าเพ็ญประโยชน์และด้านการจดักิจกรรมด้านพหุวฒันธรรมอยู่ในระด ับมากที่สุด (Mean = 5.00 
S.D. = 1.00)  รองลงมาเป็นด้านการจดักิจกรรมการออกก าลังกายอยู่ในระด ับมากที่สุด (Mean = 
4.90 S.D. = 0.19)   

นอกจากนีน้ิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมท าแบบแสดงความคิดเห็นหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
สรุปได้ดงัต่อไปนี ้

1. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ  100  มีความรู้ในเร่ือง

ภาษาไทยเพิ่มขึน้   

2. นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  23 คน  คิ ดเป็นร้อยละ 76.67 มีความกล้ า

แสดงออกมากย่ิงขึน้    

3. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ 100  แสดงความคิดเห็นว่า

จะสามารถน ากิจกรรมที่เข้าร่วมโปรแกรมในครัง้นีไ้ปใช้ในการด าเนินชีวิตในสถาบันได้   และนิสิต

นกัศึกษาไทยมุสลิมยงัได้เสนอข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิต

นกัศึกษาไทยมุสลิม  สรุปได้ดงันี ้

4. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความต้องการให้สถาบันอุดมศึกษาทุกแห่งจัดกิจกรรม

ลักษณะนี ้เพราะจะท าให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้เปิดโลกทศัน์ที่กว้างขึน้   จ านวน  27 คน คิด

เป็นร้อยละ  90 
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5. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต้องการให้ผู้บริหารเห็นความส าคญัของการเรียนภาษาไทย 

เพราะปัจจุบนัในสถาบนัอุดมศึกษาจะสอนวิชาภาษาไทยในขัน้สูง   ซึ่งนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม

ที่มาจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ไม่สามารถที่จะเรียนได้เพราะพืน้ฐานของวิชาภาษาไทยไม่เข้มแข็ง  

จึงอยากให้จดัเรียนพืน้ฐานวิชาภาษาไทย  ทัง้เร่ือง  การพูด  ฟัง  อ่าน  เขียน โดยจัดการเรียนการ

สอน 1 ภาคการศึกษา  จ านวน  30 คน  คิดเป็นร้อยละ  100 

6. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมต้องการให้ผู้บริหารสถาบันที่ เก่ียวข้องกับการพัฒนานิสิต

นกัศึกษาไทยมุสลิมได้จดักิจกรรมทัง้ 2 ศาสนาในสถาบนัการศึกษา เพราะสถาบันนีมี้จ านวนนิสิต

นักศึกษาไทยมุสลิมเ ป็นจ านวน มาก  แล ะไม่เคยจัดกิจกรรมที่เก่ียวข้ องกับศาสนาอิสลาม  

ตลอดจนขาดงบประมาณสนบัสนุนในการจดักิจกรรม  จ านวน  28 คน คิดเป็นร้อยละ  93.33 

อภิปรายผล 

 การอภิปรายผล  ผู้วิจยัขออภิปรายผลเป็นประเด็นจากผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ดงัต่อไปนี ้   

        ด้านลักษณะทางกายภาพและส่ิงแวดล้อมท่ีเอือ้ต่อการพัฒนานิสิต

นักศึกษาไทยมุสลิม   ปัจจุบนัสถาบนัอุดมศึกษายังไม่มีการจัดบริการรับรองนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  และจากสภาพปัญหาทางด้านกายภาพที่จ ัดบริการรองรับนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ยงัไม่มีการจดับริการที่เพียงพอต่อจ านวนนักศึกษา
ไทยมุสลิม  ซึ่งมีไม่มีการบริการรองรบัด้านกายภาพที่เพียงพอแก่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้แก่  1) 
การจดับริการให้มีห้องละหมาดและห้องอาบน า้ละหมาดส าหรบัการท าละหมาดที่เพียงพอต่อนิสิต
นกัศึกษา  2)  การจดับริการห้องส าหรบัชมรมมุสลิมหรือห้องที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถมา
ท ากิจกรรมร่วมกนั  3)  การจดับริการโรงอาหารส าหรบัมุสลิม  (ที่ มีตรารับรองสัญลักษณ์ฮาลาล) 
หรือร้านอาหารที่คนมุสลิมเป็นผู้ประกอบอาหาร  ข้อมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์พบว่า
การจดับริการทางด้านกายภาพให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมยงัไม่เพียงพอต่อจ านวนนิสิตนักศึกษา  
ทัง้ 3 ข้อนีถื้อว่าเป็นส่ิงส าคญัในการด าเนินชีวิตของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเป็นอย่างมาก  เพราะ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะมีความแตกต่างจากนิสิตนักศึกษาทั่วไป  เพราะศาสนาจะเข้ามามี
บทบาททุกจงัหวะในการด าเนินชีวิต  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะต้องมีหลักศรทัธาและหลักปฏิบัติ
เพื่อให้สอดคล้องกบัความเชื่อของศาสนาอิสลาม   
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                         การพฒันานิสิตนกัศึกษาให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ในสถาบันอุดมศึกษา
นัน้  ลักษณะสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการพฒันานิสิตนักศึกษาจะมีความส าค ัญ  ด ังที่   ฮีบเนอร์ 
(Huebner, 1983; อ้างถึงในส าเนาว์ ขจรศิลป์, 2538: 78 - 80) ได้รวบรวมลักษณะต่าง ๆ ของ
สภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการพฒันานิสิตนกัศึกษาและช่วยสนบัสนุนนิสิตจะต้องมีความหลากหลาย
กบัความเป็นลักษณะเดียวกนั (Heterogeneity/Homogeneity)  และจากแนวคิดที่ เก่ียวกับความ
หลากหลายและความเป็นลักษณะเดียวกนั มีความเก่ียวข้องกบัความเหมาะสมระหว่างบุคคลกับ
สภาพแวดล้อมของนิสิตนกัศึกษาในสภาพแวดล้อมที่มีความเป็นลักษณะเดียวกัน นิสิตนักศึกษา
จะพยายามเลือกอยู่ในสภาพแวดล้อมที่ตนเองเป็นส่วนหน่ึงของสภาพแวดล้อมนัน้ และพยายาม
ปรบัตนเองให้สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมนัน้ด้วย เช่นเดียวกับ  เพซ  (Pace, 1984) ที่ได้กล่าวว่า
ในสถาบันอุดมศึ กษาทุกประ เภท ส่ิ งที่ ท าใ ห้นิสิ ตนักศึกษามีความพึ งพอใจมากที่สุ ดคื อ 
สภาพแวดล้อมที่ท าให้นิสิตนกัศึกษาเกิดความรู้สึกว่า มีความเป็นมิตร ให้การสนับส นุนและให้
ความช่วยเหลือกนั  นอกจากนีส้ถาบนัอุดมศึกษาควรจะจดับริการรองรับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
ในด้าน 1) การจดัแบ่งหอพกัระหว่างนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมหญิงกบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชาย
ออกเป็นสัดส่วน  เพราะตามหลักศาสนาอิสลามแล้ว  ผู้หญิงกบัผู้ชายที่ยงัไม่ได้แต่งงานไม่สามารถ
จบัเนือ้ต้องตวัได้   

                         ดงัเห็นได้จากในการจดักิจกรรมนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมชายหญิงจะไม่
สามารถเข้าร่วมกิจกรรมที่มีลักษณะสัมผัสทางร่างกายได้  2) การจัดบริการต ัง้ศูนย์ให้ค าปรึกษา
ในเร่ืองการเรียนและการใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัยในการตอบค าถามในเร่ืองศาสนา  วัฒนธรรม  
การเรียน  3) การจดับริการข้อมูลข่าวสาร และข้อมูลสถานที่ต ัง้มสั ยิดส าหรับนิสิตนักศึกษาท าพิธี
ละหมาด  4)  บริการด้านข้อมูลเก่ียวกับสมาคมมุสลิมที่ให้ความช่วยเหลือนิสิตนักศึกษาทัง้ใน
มหาวิทยาลัยและนอกมหาวิทยาลัย  นอกจากนีม้หาวิทยาลัยยังมีการส่งเสริมการท ากิจกรรมใน
ด้านการปรบัตวัและไม่มีการแบ่งแยกศาสนากนั  ซึ่งการจดับริการรองรับกับการนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมที่เข้าศึกษาสถาบนัอุดมศึกษาในต่างประเทศได้จดับริการขึน้เพื่อพ ัฒนานิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิม  ท าให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีคุณภาพชีวิตทัง้ทางด้านวิชาการและกิจกรรมได้ดีขึน้      

                         มหาวิทยาลัยชาลส์สตัร์ท  (Charles Sturt University: CSU) ประเทศ
ออสเตรเลีย  ได้จดัให้มีส่ิงอ านวยความสะดวกและสนับสนุนกับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  โดย
จดัต ัง้ศูนย์อิสลามศึกษา (Islamic  Study  Centre)  ซึ่ง เป็นศูนย์ที่ให้บริการกับนิสิตนักศึกษา
มุสลิมจากทัว่โลกที่เข้ามาศึกษากบัมหาวิทยาลัย  โดยภายในศูนย์นีจ้ะประกอบด้วย  ห้องละหมาด 
การจดัอาหารที่มีตรารบัรองสัญลักษณ์ฮาลาล  การจดัหอพัก  กิจกรรมการสอนทางด้านอิสลาม  
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การให้ค าปรึกษาทางด้านวิชาการ  การเรียน การปรับต ัว  และเป็นสถานที่แรกในการจัดการ
ปฏิสัมพนัธ์ท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างนิสิตนักศึกษาเพื่อสร้างบรรยากาศที่อบอุ่น  นอกจากนี ้
มหาวิทยาลัยชาลส์สตัร์ทได้ร่วมกับ  Islamic  Sciences  and  Research  Academy  of  
Australia (ISRA)  และ  Muslim  Association  of  Riverina Wagga  Australia (MARWA)  จัด
โปรแกรมอิสลามศึกษา  เพื่อพฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมในระดับปริญญาตรี ปริญญาโท  และ
ปริญญาเอก  ในเร่ืองเทคโนโลยี  การปฏิบตัิตนของมุสลิมเพื่อให้สอดคล้องกบัวิถีการด าเนินชีวิตใน
ประวตัิศาสตร์ปรชัญาร่วมสมยั  และจิตวิญญาณ ความศรทัธาในพระเจ้า และสนับสนุนในเร่ือง
การให้ค าปรึกษาทางด้านเศรษฐกิจ  การเงิน  ครอบครัว  และการใช้ชีวิตในประเทศออสเตรเลีย 
(Charles Sturt University, 2012: online)     

                         มหาวิทยาลัยกิฟฟิท (Griffith University) ประเทศออสเตรเลีย  ได้จัดต ัง้ 
Griffith University  Muslim  Students Association (GUMSA) โดยมีการให้บริการกับนิสิต
นกัศึกษามุสลิมดงัต่อไปนี ้ 1) มีการส่งเสริมให้นิสิตนกัศึกษามุสลิมที่เข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัย
มีความรกั  สามคัคี  มีความเป็นพี่น้องในกลุ่มมุสลิม2)  จัดต ัง้  Multi – Faith  Centre Prayers ซึ่ง
เป็นสถานที่อ านวยความสะดวกให้กบันิสิตนกัศึกษามุสลิมในเร่ืองต่าง ๆ อาทิ ห้องละหมาด  3) 
จดัหาผู้น าศาสนาหรือผู้ที่มีความรู้ในเร่ืองศาสนาอิสลามมาอบรมสั่งสอนให้กับนิสิตนักศึกษา
มุสลิม 4)  ร่วมมือกบัฝ่ายบริหารและฝ่ายวิชาการของมหาวิทยาลัยในการสนับสนุนด้านการเรียน  
การจดัตารางสอน  การจดักิจกรรม การบริการต่างๆ  ให้กับนิสิตนักศึกษามุสลิม 5) จ ัดกิจกรรม
เพื่อสร้างความสามคัคีระหว่างนิสิตนกัศึกษามุสลิมกบันิสิตนักศึกษาต่างศาสนา เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ความหลากหล ายทางวัฒนธรรมแล ะความศรัทธาในศาสนาที่แตกต่างกัน  (Griffith 
University, 2012: online)   

                        มหาวิทยาลัยลาโทรบ  (La Trobe University) ประเทศออสเตรเลีย  ได้
จดับริการและพฒันานิสิตนกัศึกษามุสลิมในเร่ือง  การให้ค าปรึกษาในเร่ืองการเรียน  การปรับต ัว  
ภาษา  การช่วยแก้ปัญหาตลอดจนมีการจัดต ัง้ศูนย์ภาษาและวัฒนธรรม  (Language and 
Cultural Exchange: LACE) เป็นการจดัโปรแกรมให้กบันิสิตนักศึกษาที่มีภูมิหลังทางด้านภาษา
และวฒันธรรมที่แตกต่างกนัได้เข้ามาเรียนรู้ร่วมกนั  นอกจากนีย้งัจดัท าโปรแกรมการพัฒนาความ
เป็นผู้น าของนิสิตนักศึกษามุส ลิม  (Muslim Leadership Program: MLP)  ซึ่ง เ ป็นการจัด
โปรแกรมร่วมระหว่างมหาวิทยาลัยลาโทรบกบัสมาคมอิสลามแห่งรัฐวิกตอเรีย  เพื่อจัดโปรแกรม
การพฒันาความเป็นผู้น าของนิสิตนกัศึกษามุสลิมที่มาจากเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้เป็นหลักสูตร 1 
เดือน  ในการพฒันาศกัยภาพ  การแลกเปล่ียนวฒันธรรมเอเชีย ออสเตรเลีย   เพื่อให้เกิดการเป็น
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ประชาคมอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  นอกจากนีท้างมหาวิทยาลัยยงัได้รวมกลุ่มประชาคมนิสิตนักศึกษา
มุสลิมเพื่อแลกเปล่ียนการเรียนรู้และการพัฒนากัน อาทิ  รวมประชาคมกับ  RMIT University,  
Swinburne University,  University  of  Melbourne, Victoria Unive rsity และ Monash 
University  เป็นต้น   

                        สถาบนัอุดมศึกษาในประเทศไทยควรที่จะ ริเร่ิมจัดบริการรองรับนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้   เพื่อให้เกิดความรักและความศรัทธาของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมกบัสถาบนัที่ศึกษาอยู่ และอะห์มดั  ย่ีสุ่นทรง (2546)   ที่กล่าวว่า  กลยุทธ์ใน
การให้บริการที่สถาบนัอุดมศึกษาจดัให้บริการแก่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ได้แก่  การจัดหอพัก ที่
เปิดโอกาสให้นิสิตนกัศึกษาได้ซึมซบัพฤติกรรมและแบบอย่างวิถีชีวิตมุสลิมที่ดี   การก าหนดให้มี
การพฒันาอาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตระหนกัรู้ถึงบทบาทของตนในเร่ืองการพัฒนานิสิตนักศึกษา  การ
จดัสถานที่ละหมาดโดยการพัฒนาศาลาละหมาดให้มีบทบาทเป็นศูนย์รวมการละหมาดและ
กิจกรรมของชาวมุสลิมในสถาบนัทัง้หมดโดยเฉพาะอย่างย่ิงในวันศุกร์  การจัดบริการห้องสมุด
อิสลามศึกษา  การให้ค าปรึกษาแก่นิสิตนักศึกษาได้ตระหนักรู้ในการศรัทธาศาสนา  การจัด
บรรยากาศภายในสถาบนั  เพื่อสร้างบรรยากาศการด าเนินชีวิตแบบอิสลาม  เช่น  สถานที่พ ักผ่อน  
การออกก าลังกาย  การแยกเพศระหว่างชาย – หญิง    การออกกฎระเบียบข้อปฏิบัติของนิสิต
นกัศึกษาเพื่อเอือ้ต่อการปฏิบตัิตามหลักศาสนา  การจัดต ัง้สถาบันการเงินแบบอิสลามโดยไม่มี
ดอกเบีย้  จดัสถานที่ประกอบศาสนกิจและส่ิงอ านวยความสะดวกตามสถานที่ส าค ัญเพื่อให้นิ สิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมใช้บริการได้อย่างสะดวกและทัว่ถึง  ซึ่งสอดคล้องกับ วัลลภา  เทพหัสดิน  ณ 
อยุธยา (ม.ป.ป.) ที่กล่าวถึง การจดัต ัง้ศูนย์ที่ปรึกษาและพฒันานิสิตนักศึกษา  (The Counseling & 
Student Development Center – (SDC) เพื่อเป็นแหล่งให้บริการพฒันานิสิตนักศึกษา  เช่น  การ
ให้ค าแนะน าปรึกษาทางจิตวิทยา บริการอาชีพ การด าเนินงานทางด้านองค์กรนิสิตนักศึกษายา
เสพติด การพัฒนาบุคลิกภาพ  สุขภาพและการเป็นผู้น า  ตลอดจนการให้ค าปรึกษาทางด้าน
อารมณ์และสังคม ทัง้นี ก็้เพื่อให้นิสิตนักศึกษาได้รับการพัฒนาทางอารมณ์และสังคม    และ
สอดคล้องกบั  สานิต  ศิริวิศิษฐ์กุล  (2550) ได้กล่าวว่า  คุณภาพชีวิตด้านความสัมพ ันธ์ทางสังคม
และส่ิงแวดล้อม ซึ่งทัง้สองด้านดงักล่าวมีความเก่ียวข้องกับการปรับต ัวเข้ากับคนส่วนใหญ่  ทัง้นี ้
สืบเนื่องจากการที่ในสังคมไทยมีชาวไทยมุสลิมซึ่งมาจากเชือ้ชาติที่แตกต่างกันไป  คนเหล่านีมี้
ศาสนาและวัฒนธรรมที่แตกต่างไปจากชาวไทยกลุ่มอ่ืน  พวกเขาได้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ  
สังคมไทยที่มีพืน้ฐานความศรัทธาความเชื่อทางด้านพุทธศาสนาและวิธีการปฏิบัติตามหลัก
ศาสนา พราหมณ์ ท าให้เกิดความแตกต่างทางด้านวฒันธรรมอย่างชดัเจน  
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                            ด้านกิจกรรมในโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 

    จากที่ผู้วิจยัได้ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และเอกสารงานวิจัยที่ เก่ียวข้ อง
ก าหนดมาเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจะต้อง
พฒันาใน  5  ด้าน  ได้แก่  ด้านวิชาการ  ด้านสังคมและวิถีชีวิต  ด้านทัศนคติและกระบวนการ
เรียนรู้  ด้านความเป็นผู้น า  และด้านพหุวฒันธรรมนัน้  ในการจดักิจกรรมเพื่อรองรับโปรแกรมการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  ซึ่งผู้วิจยัได้ด าเนินการจัดกิจกรรมทัง้หมดครอบคลุมการพัฒนา
ทัง้ 5 ด้าน  ซึ่งกิจกรรมที่จดัประกอบด้วย               1)  กิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย 
(การฟัง พูด อ่าน เขียน) โดยสถาบันอุดมศึกษาควรเน้นในเร่ืองการเขียน  2)  กิจกรรมการ
เสริมสร้างในเร่ืองสังคม  มนุษยสัมพนัธ์  การปรบัตวั  การคบเพื่อนและแนวทางในการใช้ชีวิตใน
สถาบนัอุดมศึกษา  3)  กิจกรรมในเร่ืองการเสริมสร้างการแสดงจิตส านึกในการรับผิดชอบต่อ
สังคม  4)  กิจกรรมในเร่ืองการพฒันาบุคลิกภาพและมารยาทในสังคม  5)  กิจกรรมการออกก าลัง
กาย  6) กิจกรรมการเสริมสร้างความเป็นผู้น า  และการบ าเพ็ญประโยชน์   7)   กิจกรรมการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ในเร่ืองศาสนาและวฒันธรรมการด าเนินชีวิตของศาสนาอิสลามและศาสนาพุทธ   
และ   8) กิจกรรมที่ส่งเสริมในเร่ืองความเป็นพลเมืองในด้านการพึ่งตนเอง  การเคารพสิทธิ ผู้ อ่ืน  
การเคารพความแตกต่าง  การเคารพความเสมอภาพ  การเคารพกติกาในสังคม  และความ
รบัผิดชอบต่อสังคม    จากผลการจดักิจกรรมพบว่า   

                          การพฒันาทางด้านวิชาการ  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ได้ใช้ภาษายาวีเป็นภาษาในการส่ือสาร  ท าให้มีปัญหาในการใช้ภาษาไทย  โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงในเร่ืองการเขียน  ฉะนัน้ในเร่ืองการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะต้องพัฒนาทางด้าน
ภาษาไทย  ดงัจากที่สัมภาษณ์อาจารย์ปวีณา  กาญจนพยนต์  จากสถาบันภาษาไทยสิ รินธร  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (สัมภาษณ์เชิงลึก, 2 พฤษภาคม  2557)  ได้แสดงทัศนะเก่ียวกับทักษะ
ภาษาไทยของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ว่า  “. . . . . .ปัญหาของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้จะมีปัญหาในเร่ืองทกัษะการพูดและการเขียน  แต่
ที่เห็นชดัเจนคือเร่ืองทกัษะการเขียน  ส่วนใหญ่มาจากนักศึกษาไม่ค่อยมีความคิดเห็นในเร่ืองที่
ออกมาน าเสนอ  ผลิตภาษาออกมาไม่ได้  เพราะความคิดไม่มา  ท าให้การใช้ภาษาไม่ได้  ในช่วงที่
ทดสอบการพูด  นิสิตนกัศึกษาชายจะมีความกล้าในการแสดงความคิดเห็นมากกว่านิสิตนักศึกษา
หญิง  ซึ่งไม่แน่ชดัว่าจะเป็นเร่ืองเก่ียวกับวัฒนธรรมหรือไม่  ในการใช้ภาษาทั่ว ไป  มีการสะกด
ค าผิดเยอะมาก  โครงสร้างประโยคใช้ค าเชื่อมผิด  บางคนตีโจทย์ไม่แตก  ไม่เข้าใจโจทย์  ตอนแรก
คิดว่าอ่านไม่ออก เลยไม่เข้าใจ  แต่เม่ือมาดูคะแนนทกัษะการอ่าน ส่ วนใหญ่อยู่ในระด ับดี  แสดง
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ว่านกัศึกษาอาจจะรีบท าข้อสอบ  ไม่ต ัง้ใจท าให้ดี ๆ ส่วนใหญ่แล้วปัญหาในเ ร่ืองเขียนก็จะเป็น
ปัญหาด้านการล าด ับความคิด อาจสับสน  ปัญหาค าเชื่อม  และการสะกดค า………”  ซึ่ง
สอดคล้องกบักบัการสัมภาษณ์อาจารย์วรางคณา  ปัญญามี   อาจารย์สาขาวิชาภาษาไทย  คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครศรีอยุธยา  (สัมภาษณ์เชิงลึก, 10  
สิงหาคม  2557)  อาจารย์ผู้สอนในการเขียนภาษาไทย  ได้กล่าวว่า  “…...นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้ในชีวิตประจ าวนัอาจไม่ได้ใช้ภาษาไทย ด ังนัน้อาจจะไม่สามารถที่จะ
เขียนได้  เพราะว่า  ทกัษะการใช้ภาษาไทยเร่ืองการเขียนค่อนข้างยาก  จะต้องเรียนรู้เร่ืองต ัวอักษร  
เรียนรู้สัญญาลักษณ์ต่าง ๆ เด็กอาจจะพูดได้แต่ว่าไม่คุ้นเคยกบัการเขียนและไม่ใช้ตามปกติ ก็เลย
ท าให้เขียนไม่ได้  แต่เชื่อว่านิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมนีจ้ะรู้ว่า  จะพูดออกมา  จะพูดอย่างไรแต่เ ขียน
ไม่ออกเพราะไม่รู้ว่าตวัสัญลักษณ์ที่ถอดออกมาเป็นอย่างไร  ฉะนัน้สถาบันอุดมศึกษาต่าง ๆ ที่จะ
รบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามชายแดนใต้เข้ามาจะต้องมีการปรับพืน้ฐาน  ถ้ามีพืน้ฐาน
ภาษาไทยที่ดีและมัน่คงแล้ว  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะเรียนรู้ภาษาไทยในระดับสูงขึน้ได้อย่างดี
และถูกต้องและน าไปใช้ประโยชน์ให้เกิดประสิทธิภาพได้  ซึ่งสถาบัน อุดมศึกษาควรจะปรับพืน้
ฐานความรู้ด้านภาษาไทยควรใช้เวลา 1 ภาคเรียน  และถ้าจะสอนเร่ืองการเขียน เด็ก ๆ อาจจะมี
พืน้ฐานอยู่บ้าง  ถ้าเรามาเสริมจุดที่บกพร่อง  ถูกต้อง ตรงกับที่ เขาต้องการจริง ๆ น่าจะเกิด
ประโยชน์มากย่ิงขึน้” 

                                       ซึ่งกล่าวโดยสรุป  ในการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมนัน้
จะต้องพฒันาทางด้านภาษาไทยทัง้ในเร่ืองการพูดและการเขียน  เพราะการที่นิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมพูดไม่ได้และเขียนไม่เป็น  ท าให้ไม่กล้าแสดงออกในด้านต่าง ๆ  เช่น  ไม่กล้าเข้าพบอาจารย์  
กลัวในเร่ืองการส่ือสารกบัเพื่อนต่างศาสนา  ไม่กล้าน าเสนอผลงาน  หรือมีความอาย  ไม่มีความ
เป็นผู้น า  ซึ่งส่ิงเหล่านีล้้วนมาจากการที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมส่ือสารภาษาไทยไม่ได้ดีเท่าที่ควร  
และในการพฒันาด้านการพูดและการเขียนภาษาไทยนัน้ควรจะจัดการเรี ยนการสอนภาษาไทย
หรือการอบรมภาษาไทยส าหรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจ านวน  30 ชั่วโมงขึน้ไป  ก็จะท าให้นิสิต
นกัศึกษาเกิดความเข้าใจในภาษาไทยได้มากขึน้  และผู้วิจยัได้สัมภาษณ์นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม  
พบว่า  การที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้ามาศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาต่างพืน้ที่น ัน้  ต้องการที่จะ
ส่ือสารกบัเพื่อนในภูมิภาคอ่ืน ๆ เพราะจะท าให้ได้รู้เร่ืองการใช้ภาษาไทยได้ดีขึน้   และกิจกรรมใน
ด้านสมรรถภาพภาษาไทยนัน้  เม่ือมีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาแต่ละ
แห่ง  ผู้บริหารควรที่จะจดัการทดสอบระดบัสมรรถภาพการใช้ภาษาไทยที่เป็นแบบมาตรฐาน  ให้
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้ทดสอบ  จึงควรที่จะจดัสรรงบประมาณในการด าเนินงาน   
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                             ด้านกิจกรรมที่จดัให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้การพ ัฒนานัน้ควรที่
จะจดักิจกรรมที่เป็นลักษณะพหุวัฒนธรรม  โดยที่นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมสามารถเข้าร่วม
กิจกรรมทัง้ทางด้านประเพณี  วฒันธรรม  การด าเนินชีวิต ของนิสิตนักศึกษาต่างศาสนาได้  โดย
ในการจดักิจกรรม              พหุวัฒนธรรมนัน้จะไม่ผิดหลักของศาสนาอิสลาม  เพราะนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจะเป็นผู้ที่ปฏิบตัิหน้าที่ที่ศาสนาอิสลามบัญญัติไว้ทัง้ ในหลักศรัทธาและหลัก
ปฏิบตัิ  ซึ่งกิจกรรมบางอย่าง  เช่นวนัส าคญัทางศาสนาของศาสนาพุทธและศาสนาอิสลามจะมี
ความเหมือนกนั  เช่น  กิจกรรมกวนข้าวทิพย์ (กระยาสารท)ในวันก่อนออกพรรษา (15 ค ่า เดือน 
10) ซึ่ ง คล้ ายกับพิ ธีกวนอาซู รอ  ช่วง เดือน มุหัรรอม  เดื อนที่  1 ของปฏิทิ น อิส ล ามห รือ
ฮิจเราะห์ศกัราช โดยจะมีพิธีคล้ายกนั  นอกจากนีเ้พื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความเป็นส่วน
หนึ่งของสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้บริหารทางด้านกิจการนิสิตนกัศึกษาจะต้องสร้างค่านิยมที่ ถูกต้องใน
เร่ืองความเป็นพหุวฒันธรรม  มีความเข้าใจในนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมว่านิสิตนักศึกษากลุ่มนีจ้ะมี
ลักษณะเฉพาะที่แตกต่างจากนิสิตนกัศึกษาคนอ่ืน ๆ เพราะนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจะมีปรัชญา
ในการด าเนินชีวิตที่มีศาสนาเข้ามาเก่ียวข้องในเร่ืองความเชื่อทุกช่วงเวลาที่ท ากิจกรรม ไม่ว่าจะ
เป็นกิจกรรมส่วนตวัหรือกิจกรรมในสถาบนัอุดมศึกษา โดยสถาบนัอุดมศึกษาต้องสร้างโอกาสการ
เรียนรู้และสร้างความเข้าใจอนัดีซึ่งกนัและกนั ให้นิสิตนกัศึกษาต่างศาสนาเข้ามาร่วมกันและเกิด
ความสามคัคีกนัได้และโปรแกรมในการพฒันานัน้  จะต้องเป็นโปรแกรมการเตรียมความพร้อมให้
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้เข้าเรียนในสถาบนัอุดมศึกษาอย่างยั่ง ยืนและ
มั่นคง  และที่ส าค ัญจะต้อง รู้เ ร่ืองการปรับต ัวในการเข้าสู่สั งคมที่มีความหลากหลายให้ไ ด้   
นอกจากนีผู้้ที่จดักิจกรรมจะต้องจดัสรรเวลาไว้ส าหรบัให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้ปฏิบัติภารกิจ
ทางด้านศาสนาในแต่ละวนัด้วย  อาทิ  การจดัเวลาส าหรบัท าละหมาด  นอกจากนีก้ารจัดกิจกรรม
ที่ส าคญัอีกอย่างหนึ่งคือ  กิจกรรมพิธีวนัไหว้ครู  ผู้บริหารควรที่จะให้ความรู้ที่แท้จริงของพิธี ไหว้ครู  
เพราะนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมไม่เข้าใจในพิธีกรรมว่าจะเข้าร่วมได้หรือไม่  จะผิดกับข้อบัญญัติใน
หลักของศาสนาอิสลามหรือไม่  ผู้บริหารหรือผู้ที่ เก่ียวข้องควรที่จะมาท าความร่วมมือให้นิสิต
นกัศึกษาที่นบัถือศาสนาต่าง ๆ ทุกศาสนาเข้าร่วมพิธี ให้เกิดความเป็นพหุวัฒนธรรมแต่ก็ไม่ข ัดกับ
หลักศาสนาใดศาสนาหนึ่ง   

                การพฒันาด้านสังคม วิถีชีวิตและความเป็นพลเมือง  เพราะตามหลัก
ศาสนาอิสลามที่สอนให้มุสลิมมีความเป็นพี่น้องกันหรืออุมมะ  เพราะฉะนัน้ในการพัฒนานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้จะต้องสร้างความสัมพ ันธ์ระหว่างนิสิตนักศึกษา
ต่างศาสนาให้มีการยอมรบัในความแตกต่าง  ความเสมอภาค  การพึ่งตนเอง  ความรับผิดชอบ  
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การเคารพกฎกติกา  และ การเคารพสิทธิ ของ ผู้ อ่ืน  ซึ่ง เ ป็นพื น้ฐานความเป็นพลเมืองใน
ประชาธิปไตย  ที่จะน ามาพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ได้  

                การพฒันาด้านทศันคติและกระบวนการเรียนรู้  ด้วยนิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้นัน้มีความเชื่อในศาสนา  วฒันธรรม  ประเพณี  ของชุมชนที่
อาศยั  แต่เม่ือเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษานอกพืน้ที่แล้ว  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจะต้อง
ปรบัเปล่ียนกระบวนทศัน์  ต้องมีทศันคติยอมรบัการอยู่ร่วมกันได้  มีสิทธ์ิศ ักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์
เท่าเทียมกนั จะต้องแสวงหาจุดร่วมและเคารพความแตกต่าง   โดยการแสวงการจุดร่วมคือ  การ
ร่วมมือกนั เช่น ความมีคุณธรรม  จริยธรรม การเคารพอาจารย์  จุดต่างคือ  ต้องเคารพในความ
แตกต่างของวฒันธรรม  ชาติพนัธ์ุ  อตัลักษณ์  ซึ่งการพ ัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม จากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้  สถาบนัอุดมศึกษาต่าง  ๆ ควรที่จะต้องมี Learning Process กระบวนการ
เรียนรู้ เป็นลักษณะ Active Learning พฒันาทางด้านทกัษะ  การส่ือสารและ Interpersonal Skill 
ซึ่งเป็นส่ิงที่ส าค ัญที่สถาบันอุดมศึกษาจะต้องพัฒนาเป็นอันด ับแรก  และมีช่องทางให้นิสิต
นกัศึกษาได้เรียนรู้ด้วยตนเอง  ปรบัทศันคติเบือ้งต้น  ตลอดจนมีโปรแกรมที่มีความยืดหยุ่นไปตาม
ลักษณะของผู้ เรียน   ซึ่งสอดคล้องกับ     ปกรณ์ ต ันสกุล   อดีตรองอธิบดีกรมการศาสนา  
(สัมภาษณ์เชิงลึก, 21  กนัยายน  2557)  ได้กล่าวว่า  “……ในการพัฒนานิสิตนักศึกษามุสลิม
จะต้องรู้เร่ืองในตวันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมส าคญั 3 เร่ืองคือ  ความเชื่อ  ประเพณีวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่  และสังคม  ความเชื่อจะต้องรู้ว่า เด็กเหล่านีส้อนให้เชื่อและนบัถือศาสนาอิสลาม  คือต้อง
มีวฒันธรรมที่ต้องบอกศรทัธาว่าเป็นมุสลิม  โดยเม่ือเด็กเกิดมาจะต้องมีวฒันธรรมการบอกศาสนา
ว่า  “คุณเป็นคนมุสลิม”  โดยมีพิธีบอกศรทัธาว่าจะต้องศรทัธาในองค์อัลลอฮฺ  ศาสดาของแต่ละ
ศาสนาเป็นคนที่เก่งเป็นคนอัจฉริยะมาก ทุกศาสดาอัจฉริยะ  ไม่อย่างนัน้ควบคุมมนุษย์ไม่อยู่   
ศาสดาของศาสนาทุกศาสนาสามารถควบคุมความคิดของคนได้โดยใช้ความเชื่อ  แสดงว่าศาสดา
ทุกศาสนามีความเป็นอจัฉริยะที่สามารถให้คนเป็นล้านคนให้มาฟังส่ิงที่ต ัวเองพูดได้  เพื่อต้องการ
ให้สังคมสงบสุขและอยู่ด้วยกนัอย่างสันติ อยู่ด้วยกนัอย่างเคารพซึ่งกนัและกนั.......”   
                                        และด้วยเหตุนีเ้ม่ือผู้วิจยัถามว่า ส่ิงที่ภาคภูมิใจของนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมคืออะไร  ส่วนใหญ่จะตอบว่า  ภูมิใจที่ได้เป็นชาวมุสลิม  เพราะว่านิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
ได้รบัความเชื่อ ชีวิตความเป็นอยู่และสังคม จากศาสนาเป็นส าคญั  ฉะนัน้ในการปรับทัศนคติของ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้จะต้องปรับทัศนคติในเร่ืองการใช้ชีวิตอยู่
ร่วมกบัคนต่างศาสนา  การเปล่ียนมุมมองในการเรียนและการด าเนินชีวิตประจ าวัน  เป็นต้น  และ
สอดคล้องกบัประเสริฐ  สุขศาสน์กวิน  (สัมภาษณ์เจาะลึก, 7  ตุลาคม  2556)  ที่ได้กล่าวถึงการ
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พฒันานิสิตนกัศึกษาจากสามจงัหวดัชายแดนใต้นัน้  ส่ิงที่ส าคญัคือ  การปรบัเปล่ียนกระบวนทัศน์  
(Paradigm  Shift)  ของนิสิตนกัศึกษา  กล่าวคือ  ในท่ามกลางความแตกต่างของสังคม  นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถที่จะอยู่ร่วมกนัได้  โดยอ้างทฤษฎีทางด้านปรัชญาทางการเมืองคือ  
การปรบัเปล่ียนกระบวนทศัน์แบบเอกภาพในพหุภาพ  (Unity  in  Diversity)  ถ้าทุกที่ปรับหมด  
สันติภาพก็จะเกิดขึน้   ดังนัน้  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้จะต้อง
ปรบัเปล่ียนกระบวนทศัน์  และสามารถปรบัตวัเข้ากบัทุกคนได้  สามารถอยู่ร่วมกับนิสิตนักศึกษา
ต่างศาสนาได้  โดยแสวงหาจุดร่วมและเคารพความแตกต่าง  การแสวงหาจุดร่วมคือ  การร่วมมือ
กนั  เช่น  ความมีคุณธรรมจริยธรรม  การเคารพอาจารย์ จุดต่างคือจะต้องเคารพในความแตกต่าง
ของวฒันธรรม  ชาติพ ันธ์ุ   อัตลักษณ์ ความต่างอาทิ  นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมที่เป็นผู้หญิง  
จะต้องคลุมฮิญาบ  คนต่างศาสนาก็ควรที่จะเคารพในความแตกต่างของเขา   และจากปรัชญาใน
เร่ืองการปรบัเปล่ียนกระบวนทศัน์นีเ้อง  สามารถน ามาบูรณาการสู่การปฏิบัติ  ได้แก่  การเปล่ียน
ทศันคติ  โดยจะต้องมีทศันคติใหม่ที่ว่า  มนุษย์มีความเหมือนและความต่าง  ความเป็นมนุษย์มี
คุณค่าและสิทธิเท่าเทียมกนั  ความเป็นมนุษย์จะไม่มีศาสนา  ไม่มีสี ผิว  ไม่มีสีขาวด า  ความเ ป็น
มนุษย์เหมือนความดี ฉะนัน้ความเป็นเอกภาพ  คือความที่ทุกคนเป็นมนุษย์เหมือนกัน  มีคุณค่า  
ไม่สามารถดูถูกได้  ส่วนพหุภาพ  หมายถึง  ความหลากหลาย  เช่น  เพศ  มนุษย์ทุกคนมีความ
แตกต่างกนั  มีสีขาว  มีด า  มีชาติพนัธ์ุต่างกนั  พหุภาพจะเป็นเหมือนเคร่ืองปรุงแต่ง   การเปล่ียน
กระบวนทศัน์ให้น าไปสู่ความเป็นเอกภาพ  ความเป็นหน่ึงเดียว  คือ  ความเป็นมนุษยชาติที่อยู่ใน
ตวัมนุษย์  ไม่ใช่ไปดูในเร่ืองพหุภาพ  เพราะอย่างไรมนุษย์ก็มีความแตกต่างในแต่ละคนอยู่แล้ว  
ฉะนัน้เราจะสร้างความเป็นพหุภาพไปในความเป็นเอกภาพได้อย่างไร   ในการปรับเปล่ียนกระบวน
ทศัน์นัน้  ให้นิสิตนกัศึกษามุสลิมและนิสิตนกัศึกษาไทยพุทธมีทัศนคติยอมรับกันก่อนว่าไม่ว่าจะ
นบัถือศาสนาพุทธ  ศาสนาคริสต์   หรือศาสนาอิสลามทุกคนอยู่ร่วมกันได้  ชาติพ ันธ์ุมาลายูและ
ชาติพนัธ์ุไทย มาจากดินแดนสุวรรณภูมิ ทุกคนเป็นพลเมืองชัน้หน่ึง  ทุกคนมีสิทธ์ิและศ ักดิ์ศรีเท่า
เทียมกนัในความเป็นมนุษย์ 
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ข้อเสนอแนะ 

  จากผลการศึกษาวิจัยโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะต่อการพัฒนานิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมดงัต่อไปนี ้

  
ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

1. การท ากิจกรรมในโปรแกรมการพฒันานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  สามารถน าไปจัดเป็นกิจกรรมเสริมก่อนเปิดภาคเรียน   
อาจจะใช้เวลาประมาณ  1 เดือนเพื่อให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมที่มาจากสามจังหวัดชายแดนใต้
ได้ปรบัพืน้ฐานความรู้ทางภาษาไทยและเตรียมความพร้อมในการใช้ชีวิตในสถาบันอุดมศึกษา
ต่อไป 

2. กิจกรรมในโปรแกรมควรมีการเสริมกิจกรรมทางด้านครอบครัวอุปถัมภ์ (Host 
Family)  ที่ต้องการรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้เข้าร่วมกิจกรรมใน
วนัหยุด  เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาได้มีความรู้สึกอบอุ่น   ให้เกิดคุณค่าทางจิตใจ   

3. ในการท ากิจกรรมควรมีระยะเวลาในการติดตามผลเม่ือเวลาผ่านไป 1 ภาค

การศึกษา เพื่อ ให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม มีประสบการณ์ ในการเรียนและ การ ช้ชีวิตใน
สถาบนัอุดมศึกษามากย่ิงขึน้  และมีการวดัผลเพื่อให้เห็นความคงอยู่  เพิ่มขึน้  หรือลดลง  ของ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  

4. ในกิจกรรมควรมีการส่งเสริมกิจกรรมทางด้านศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม
มากย่ิงขึน้  โดยอาจจะจดักิจกรรมให้นิสิตนกัศึกษาไทยพุทธและไทยมุสลิมร่วมกันจัดท าโครงการ
จิตอาสาที่ช่วยเหลือชาวไทยมุสลิมและชาวไทยพุทธเพื่อให้นิสิตนักศึกษาทัง้สองศาสนาได้เรียนรู้
ความแตกต่างระหว่างวฒันธรรม 

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จังหวัดชายแดนใต้ 

1. จากผลการวิจยั พบว่า  กลุ่มต ัวอย่างนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้ยงัมีทกัษะทางด้านภาษาไทยน้อยมาก ทัง้ทางด้ านทักษะการเขียน  
และทกัษะด้านการส่ือสาร  ท าให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมมีความอายที่จะ ส่ือสารและไม่กล้า
แสดงออก  ที่ผ่านมาสถาบนัอุดมศึกษายงัไม่ตระหนกัถึงความส าค ัญในการพัฒนานิสิตนักศึกษา
ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้มากนกั  เช่นการจดัการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทย  จะ
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ไม่จดัการเรียนการสอนในลักษณะการใช้ภาษาไทยขัน้พืน้ฐาน (การฟัง พูด อ่าน เขียน) แต่จะ
จดัการเรียนการสอนภาษาไทยในขัน้การใช้งานได้แล้วโดยส่วนใหญ่จัดให้รวมกับนิสิตนักศึกษา
ทัว่ไป  โดยที่ไม่ทราบถึงความต้องการที่แท้จริง  ด ังนัน้  สถาบันอุดมศึกษาควรที่จะตระหนักถึ ง
ความส าคญัที่จะหาวิธีจดัการเรียนการสอนที่ช่วยพ ัฒนาให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ได้พฒันาสมรรถภาพภาษาไทยในด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้มากย่ิงขึน้  
เพราะเม่ือนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมสามารถฟัง พูด อ่าน เขียน ได้แล้วนัน้  จะท าให้มีความกล้า
แสดงออกและมีภาวะผู้น ามากย่ิงขึน้    

2.  จากผลการ วิจัยใน ด้านกิจกรรม เพื่อ เส ริมส ร้างความเป็น
พลเมือง  พบว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ยังขาดคุณสมบัติในเร่ือง  
การพึ่งตนเอง  สถาบนัอุดมศึกษาควรที่จะส่งเสริมและจดักิจกรรมให้นักศึกษาได้ใช้ทักษะในการ
เพิ่งพาตนเองให้มากขึน้  โดยจดักิจกรรมที่ฝึกให้วิเคราะห์แก้ไขกรณีศึกษา  ให้คิดเป็น  วิเคราะห์  
และแก้ไขปัญหาเป็น  โดยอาจจดัในลักษณะของโครงการจิตอาสาช่วยเหลือสังคม  ฝึกให้แสวงหา
กระบวนการในการที่จะท าให้โครงการประสบความส าเร็จ 

3. ในการจดักิจกรรมต่าง ๆ ในสถาบันอุดมศึกษา  ผู้บริหารควรมอบ
นโยบายในการจดักิจกรรมให้เป็นรูปธรรมมากย่ิงขึน้  ประยุกต์ให้สอดคล้องให้เป็นรูปแบบให้
สถาบนัอุดมศึกษาทุกแห่งได้น าไปใช้  เช่น กิจกรรมการไหว้ครู  ซึ่งควรให้นิสิตนักศึกษ าไทยพุทธ
และไทยมุสลิมได้ร่วมกนัท ากิจกรรมกนั  ตลอดจนส่งเสริมการจัดกิจกรรมทางศาสนาพุทธและ
อิสลามที่มีลักษณะคล้ายกนั เพื่อให้นิสิตนกัศึกษาทัง้สองศาสนาได้ทราบถึงวัฒนธรรมที่เหมือน
หรือแตกต่างกนัอย่างไร 

4. การจดักิจกรรมสถาบนัอุดมศึกษาควรที่จะส่งเสริมและสนับสนุน
ในเร่ืองกิจกรรมจิตอาสาและการบ าเพ็ญประโยชน์ของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมให้มากย่ิงขึน้  ให้
โอกาสนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้แสดงบทบาทของตนเองในการการน าเสนอ  การแก้ไขปัญหา  
การเปิดโอกาสให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมได้จดักิจกรรมเก่ียวกับประเด็นสันติภาพ  บทบาททาง
การเมือง  เป็นต้น 
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  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัเร่ืองความเป็นอัตลักษณ์ของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้เปรียบเทียบกับความเป็นอัตลักษณ์ของนิสิต
นกัศึกษาไทยพุทธจากภูมิภาคอ่ืน ๆ  

  2.  ควรมีงานวิจยัที่เก่ียวกับกระบวนการปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์ของ
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมและการปรบัตวัของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในการเข้าสู่สังคมที่มีความ
หลากหลาย  โดยอาจจะศึกษานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมในเขตภาคกลางและนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ 

  3. ควรมีงานวิจยัเก่ียวกบัเร่ืองกระบวนการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขและ
ความเป็นพหุวฒันธรรมของชาวไทยมุสลิมกบัชาวไทยพุทธ ศึกษาการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันระหว่าง
ชาวไทยมุสลิมกบัชาวไทยพุทธ 
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รายนามผู้ให้สัมภาษณ์  โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

 

1. ดร. ปกรณ์ ตันสกุล      อดีตรองอธิบดีกรมการศาสนา   

2. รองศาสตราจารย ์ดร. จรัญ มะลูลีม   หัวหน้าสาขาการระหว่างประเทศ  คณะรัฐศาสตร์   

       มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  

3. อาจารย์ศตพล  ลูกอินทร์     รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา   

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
4. อาจารย์  ดร. นัทธี  บุญจันทร์    อาจารย์ประจ าภาควิชาพลศกึษา  คณะศึกษาศาสตร์   

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี     

5. อาจารย์ท่ีปรึกษาชมรมมุสลิม    มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

6. อาจารย์อุสมาน ราษฎร์นิยม    อาจารย์ประจ าวิทยาลัยอิสลามศึกษา   

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี    

7. อาจารย์  ดร.ประเสริฐ  สุขศาสน์กวิน   ผู้ทรงคุณวุฒิด้านอิสลามศึกษาและผู้อ านวยการศูนย์ 

       อิสลามศึกษา  วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม  และ 
       ผู้อ านวยการศูนยว์ิจัยและศกึษาอิสลามมหาวทิยาลัย 
       นานาชาติอัลมุศตอฟาแห่งอิหร่าน สาขากรุงเทพฯ  

8. อาจารย์ ดร.จิรวัฒน์ วีรังกรณ์   ผู้ ช่วยผู้อ านวยการกองกิจการนิสิต   

       มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์     

9. อาจารย์ปวีณา  กาญจนพยนต ์   สถาบนัภาษาไทยสิรินธร  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

10. อาจารย์วรางคณา  ปัญญามี     อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย   

คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยธุยา   

11. นายอิรฟานร์  มะรอดิง     ประธานชมรมมุสลิม  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์   

       วิทยาเขตปัตตานี 

12. นายกองค์การนักศึกษา   มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา   

 

13. นายอาบดีิน  ปาเนาะ     ประธานชมรมมุสลิมมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

       พระนครศรีอยุธยาและเป็นประธานเครือข่ายสมาพนัธ ์
       นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมภาคกลางจังหวดั 
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       พระนครศรีอยุธยา 

14. นายอัซฮาร์  สารีมะเจ๊ะ     ประธานสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาไทยมุสลมิ 

      แห่งประเทศไทย และประธานนักศึกษาชมรมมุสลมิ   
      มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์    

 
วิทยากรจัดกิจกรรมในโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 

จากสามจังหวัดชายแดนใต้ 
 

1. เจ้าอาวาสวัดภูเขาทองและคณะพระสงฆ์  (วิทยากร  พระมหาโอ๊ด)  

2. นายกองค์การบริหารส่วนต าบลภูเขาทอง  อิหม่ามประจ ามัสยิดภูเขาทอง 

3. อาจารย์รัตนชัย  ปรีชาพงศ์กิจ   อาจารย์ประจ าสาขาภาษาไทย  

คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยธุยา 

4. อาจารย์ดาราพร  ศรีม่วง    อาจารย์ประจ าสาขาภาษาไทย  

คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยธุยา 

5. อาจารย์วรางคณา  ปัญญามี     อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย   

คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยธุยา   

6. อาจารย์ศรีสุรางค์  เอ่ียมสะอาด  อาจารย์ประจ าคณะสาธารณสขุ 

สถาบนัเทคโนโลยีแห่งอโยธยา 

7. คุณชัยศึก  เจตตกร   ผู้ เช่ียวชาญด้านการฝึกอบรมพัฒนาบุคลิกภาพ 

                                                                     และการแต่งหน้า  บ้านบอยโมเดลลิ่งเดอะเบสบอย 

8. คุณศุภรัตน์  ใยบวั    ผู้ เช่ียวชาญด้านการออกก าลังกาย (แอโรบคิเทรนน่ิง) 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 
โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่

ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
1.  รองศาสตราจารย ์ดร. เอนก  หิรัญรักษ์   อดีตคณบดีคณะสถิติประยกุต์  
        สถาบนับณัฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) 
        ปัจจุบนัเป็นอาจารย์สาขาวิชาเทคโนโลยี 
        สารสนเทศ  มหาวิทยาลัยชินวตัร 
2.  ผู้ ช่วยศาสตราจารย ์ ดร.จริยาภรณ์  รุจิโมระ   อาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และ 
    สังคมศาสตร์ 
        มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยธุยา 
3.  อาจารย์  ดร. ประเสริฐ สุขศาสน์กวิน   ผู้อ านวยการศูนยว์ิจัยและศกึษาอิสลาม 
                (เชคชะรีฟ ฮาดีย์)                                              มหาวิทยาลัยนานาชาตอัิลมุศตอฟา 
                                                                                      แห่งอิหร่าน สาขากรุงเทพฯ และ 
        ผู้อ านวยการศูนยอิ์สลามศึกษา   
        วิทยาลัยเทคโนโลยสียาม 
4.  อาจารย์  ดร. ภัทรพล  มหาขันธ์    อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวติและ 
        การพัฒนามนุษย์  คณะศึกษาศาสตร์   
        มหาวิทยาลัยศิลปากร   
        วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
5.  อาจารย์ ดร. เชาวน์ฤทธิ์ เรืองปราชญ์   อาจารย์สาขาวิชาอิสลามศึกษา   
        คณะมนุษย์ศาสตร์และสงัคมศาสตร์   
        มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยธุยา 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจกิจกรรม 
โปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่

ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.จริยาภรณ์  รุจิโมระ อาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
       มหาวิทยาลัยราชภฏัพระนครศรีอยุธยา 
2.  อาจรย์  ดร.  ธนีนาฏ  ณ สุนทร  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายพฒันานกัศึกษาและ 
                                                                           คณบดีคณะศึกษาศาสตร์         
       มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น 
3.  อาจารย์  ดร. พีรเทพ  รุ่งคุณากร  รองหวัหน้าสาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิต 
                                                                        และการ พฒันามนุษย์  คณะศึกษาศาสตร์   
       มหาวิทยาลัยศิลปากร   
       วิทยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ 
4.  อาจารย์  ดร. ประเสริฐ สุขศาสน์กวิน  ผู้อ านวยการศูนย์วิจยัและศึกษาอิสลาม 
                (เชคชะรีฟ ฮาดีย์)                                 มหาวิทยาลัยนานาชาติอลัมุศตอฟา 
                                                                           แห่งอิหร่าน สาขากรุงเทพฯ และ 
       ผู้อ านวยการศูนย์อิสลามศึกษา   
       วิทยาลัยเทคโนโลยีสยาม 
5.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  สุปราณี  ดาราฉาย ผู้เชี่ยวชาญด้านการใช้ภาษาไทยส าหรบัมุสลิม 
       อดีตอาจารย์ประจ าโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 
       มหาวิทยาลัย (ฝ่ายมธัยม) 
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ภาคผนวก ค 
ค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม 
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RELIABILITY 
  /VARIABLES=s0211 s022 s0222 s023 s0233 s024 s0244 s025 s0255 s026 s0266 s027 s0277 
s028 s0288 s029 s0299 s0210 s021010 s02111 s0211111 p31 p32 p33 p34 p35 p36 p37 p38 p39 
p310 p311 p312 p313 p314 p315 p316 p317 p318 p319 p320 p321 b041 b042 b043 b044 
b045 b046 b047 b048 b049 b0410 b0411 b0412 b0413 b0414 b0415 b0416 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /SUMMARY=TOTAL MEANS. 

Reliability 
[DataSet1] D:\ขอ้มลูดิบหาคา่ความเชื่อม ัน่ .sav 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 
the procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's 
Alpha Based 

on 
Standardized 

Items 

N of Items 

.835 .764 57 
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Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 
Minimum 

Varian
ce 

N of 
Items 

Item Means 1.657 .033 4.067 4.033 122.000 2.225 57 
 
 

Item-Total Statistics 

 Scale 
Mean if 

Item 
Deleted 

Scale 
Variance 
if Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlatio

n 

Squared 
Multiple 

Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการห้องส าหรับท า
พิธีกรรมทางศาสนา (ห้อง
ละหมาด) 

91.1333 177.223 .486 . .827 

สถานท่ีส าหรับอาบน ้ า
ละหมาด 

93.5667 193.220 .022 . .836 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการสถานท่ีส าหรับ
อาบน ้ าละหมาด 

91.5000 181.500 .378 . .830 

หอพกัส าหรับนิสิต
นักศึกษาไทยมสุลิม 

93.6333 191.551 .172 . .835 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการหอพกัส าหรับ
นิสิตนักศึกษาไทยมสุลิม 

90.9667 183.895 .402 . .830 
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ห้องชมรมมสุลิม 93.6667 189.816 .314 . .833 
ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการห้องชมรมมสุลิม 

91.4333 180.599 .410 . .829 

ร้านอาหารมสุลิม 93.6000 190.731 .277 . .834 
ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการร้านอาหารมสุลิม 

90.4000 181.214 .552 . .827 

ศูนย์ท่ีปรึกษาและให้ความ
ชว่ยเหลือนิสิตนักศึกษา
ไทยมสุลิม 

93.7667 190.254 .235 . .834 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการศูนย์ท่ีปรึกษา
และให้ความชว่ยเหลือนิสิต
นักศึกษาไทยมสุลิม 

91.9333 175.582 .418 . .829 

การจดัให้มท่ีีละหมาดรวม
ในวนัศุกร์ 

93.8667 192.051 .087 . .836 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการจดัให้มท่ีี
ละหมาดรวมในวนัศุกร์ 

91.9667 177.137 .339 . .833 

อาจารย์ท่ีปรึกษาเฉพาะ
นิสิตนักศึกษาไทยมสุลิม 

93.9000 194.024 -.056 . .838 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการอาจารย์ท่ีปรึกษา
เฉพาะนิสิตนักศึกษาไทย
มสุลิม 

92.1000 178.162 .281 . .836 
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การจดักจิกรรมสอนเสริม
ในวชิาภาษาไทย (การฟัง 
พดู อา่น เขียน) 

93.7333 187.513 .470 . .831 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการการจดักิจกรรม
สอนเสริมในวชิาภาษาไทย 

91.9333 169.857 .567 . .823 

การจดัสอบวดัผลในวชิา
ภาษาไทย (การฟัง พดู อา่น 
เขียน) 

93.7333 193.375 -.006 . .837 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการในการรจดัสอบ
วดัผลในวชิาภาษาไทย 

91.9333 190.340 .020 . .845 

การจดักจิกรรมแลกเปล่ียน
เรียนรู้วฒันธรรมระหวา่ง
นิสิตนักศึกษาไทยพทุธกบั
นิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมซ่ึง
กนัและกนั 

93.7000 189.872 .290 . .833 

ในกรณีมกีารจดัให้บริการ  
ระดบัความพร้อมในการ
จดับริการการจดักิจกรรม
แลกเปล่ียนเรียนรู้
วฒันธรรม 

91.8333 174.902 .449 . .828 

ทา่นมปัีญหาในการฟัง
ภาษาไทยหรือไม ่

94.4000 194.110 -.096 . .837 

ทา่นมปัีญหาในการพดู
ภาษาไทยหรือไม ่

94.3667 193.895 -.058 . .837 
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ทา่นมปัีญหาในการอา่น
ภาษาไทยและการวเิคราะห์
ส่ิงท่ีไดจ้ากการอา่นหรือไม ่

94.3667 191.413 .236 . .834 

ทา่นมปัีญหาในการเขียน
ขอ้ความแบบร้อยแกว้  เชน่  
การเขียนรายงาน  การเขียน
เรียงความ  การเขียน
บทความหรือไม ่

94.2333 192.875 .037 . .836 

ทา่นมปัีญหาในการเขา้ใจ
ค าศพัท์และประโยคตา่ง ๆ 
ท่ีใชใ้นการสนทนากบัผูอ่ื้น
หรือไม ่

94.3667 192.240 .138 . .835 

ทา่นมปัีญหาในการใช ้
ถอ้ยค าและส านวนภาษาท่ี
ส่ือความรู้สึกของตนให้กบั
ผูท่ี้สนทนาดว้ยเกดิความ
เขา้ใจหรือไม ่

94.3667 194.516 -.130 . .837 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัเน้ือหา
ท่ีเรียนและการสรุป
ประเด็นส าคญัหรือไม ่

94.4333 192.737 .144 . .835 

ทา่นมปัีญหาในเร่ือง
ความเครียดเน่ืองจากทา่น
ไมเ่ขา้ใจภาษาไทยหรือไม ่

94.3667 193.137 .032 . .836 

ทา่นมปัีญหาในการเขา้รว่ม
กจิกรรมในสถาบนัหรือไม ่

94.4000 194.041 -.086 . .837 

ทา่นมปัีญหาในการเขา้พบ
อาจารย์ท่ีปรึกษาหรือไม ่

94.4000 194.248 -.115 . .837 



 
 

 

286 

ทา่นมปัีญหาในการใช ้
เทคโนโลยีและนวตักรรม
ตา่ง ๆ เชน่  คอมพิวเตอร์  
อินเตอร์เน็ต  หรือไม ่

94.4333 196.047 -.505 . .838 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัการ
ท างานรว่มกบัเพื่อน ๆ ใน
ห้อง เชน่  รายงานกลุม่  
การท ากจิกรรมตา่ง ๆ 
หรือไม ่

94.3667 193.206 .024 . .836 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัเร่ือง
ตารางเวลาเรียนกบัการท า
ละหมาดหรือไม ่

94.3000 193.872 -.049 . .837 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัการ
ปรับตวัเขา้กบัสถานท่ี และ
บรรยากาศในการเรียนใน
สถาบนัของทา่นหรือไม ่

94.4333 192.737 .144 . .835 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัเร่ือง
การปรับตวัเขา้กบัสังคม
และวฒันธรรมไทยใน
สถาบนัของทา่นหรือไม ่

94.4333 194.461 -.195 . .837 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัเร่ือง
สภาพความเป็นอยูใ่น
หอพกัหรือไม ่

94.4333 192.530 .185 . .835 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัเร่ือง
การเขา้รว่มกจิกรรมของ
หอพกัหรือไม ่

94.4333 192.530 .185 . .835 

ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัเร่ือง
การเขา้รว่มกจิกรรมการรับ
น้องใหมห่รือไม ่

94.3667 193.689 -.033 . .836 
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ทา่นมปัีญหาเกีย่วกบัเร่ือง
ระเบียบวนิัยในช ั้นเรียนเชน่  
การแตง่กาย  การคลุม
ฮิญาบ หรือไม ่

94.4000 195.283 -.261 . .838 

ทา่นมปัีญหาในการเขา้รว่ม
กจิกรรมอ่ืนๆ ท่ีไมใ่ช ่
กจิกรรมของศาสนาอิสลาม
หรือไม ่

94.4000 194.662 -.173 . .837 

ทา่นปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ของสถาบนัอยา่งสม า่เสมอ 

90.7667 180.737 .509 . .827 

ทา่นสนทนากบัเพื่อนท่ีมา
จากสามจงัหวดัชายแดนใต้
ดว้ยภาษาไทย 

90.8000 177.959 .549 . .825 

ทา่นสนทนากบัเพื่อนตา่ง
ศาสนาดว้ยภาษาไทย 

90.6333 184.240 .340 . .831 

เมือ่ทา่นไมเ่ขา้ใจในวชิาท่ี
เรียนทา่นมกัจะถามอาจารย์
ผูส้อนในวชิานั้นอยูเ่สมอ 

91.0333 181.551 .461 . .828 

ทา่นมกัจะเขา้พบอาจารย์ท่ี
ปรึกษาเมือ่ทา่นมปัีญหา
ดา้นการเรียนและเร่ือง
สว่นตวั 

91.5333 181.016 .456 . .828 

ทา่นสามารถสง่งานท่ีไดรั้บ
มอบหมายไดท้นัตาม
ก  าหนดเวลา 

90.7333 187.926 .191 . .835 

เมือ่มเีวลาวา่ง  ทา่นมกัเขา้
ห้องสมดุเพื่อศึกษาคน้ควา้ 

91.6333 182.171 .472 . .828 

ทา่นมกัจะมกีารทบทวน
วชิาท่ีเรียนกบักลุม่เพื่อนๆ 
เสมอ 

91.1333 183.982 .408 . .830 
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ทา่นมกัจะดูแลสุขภาพ
รา่งกายให้แข็งแรงอยูเ่สมอ 

91.0000 185.724 .339 . .831 

ทา่นมกัจะมกีารแลกเปล่ียน
วฒันธรรมและภาษา
ระหวา่งเพื่อนตา่งศาสนา 

91.2333 178.668 .558 . .826 

ทา่นมกัจะทกัทายอาจารย์
และเพื่อนตา่งศาสนา 

90.8667 182.257 .455 . .829 

ทา่นเคยเขา้ชมรมหรือท า
กจิกรรมอ่ืน ๆ ท่ีไมใ่ช ่
กจิกรรมของศาสนาอิสลาม 

91.5667 179.495 .437 . .828 

ทา่นมกัท ากจิกรรมใน
ชมรมท่ีทา่นเป็นสมาชิก 

91.1667 186.144 .261 . .833 

หลงัจากเลิกเรียนแลว้ทา่น
มกัจะทบทวนส่ิงท่ีเรียนมา
อยูเ่สมอ 

91.2333 187.289 .285 . .833 

หลงัจากเลิกเรียนทา่นมกัจะ
ท ากจิกรรมกบัเพื่อน ๆ ใน
สถาบนั 

91.3333 179.471 .548 . .826 

หลงัจากเลิกเรียนทา่นมกัจะ
ไปเท่ียวตาม
ห้างสรรพสินคา้  เพื่อ
พกัผอ่นและท ากจิกรรม  
เชน่เลือกซ้ือสินคา้ตา่ง ๆ 
ชมภาพยนตร์ 

91.4667 183.430 .395 . .830 
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แบบสอบถามเชิงส ารวจ 
(Survey Questionnaire) 

เร่ือง  การน าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  
ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

ผู้ตอบแบบสอบถาม : นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมชัน้ปีท่ี 1 ท่ีมีภูมิล าเนาอยู่ในสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ี
ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา    
 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชีแ้จง    

แบบสอบถามเชิงส ารวจชุดนี ้ เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบการวิจัย 
โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหาและอุปสรรคของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก
สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  ประกอบด้วย  5  ตอน ดงัต่อไปนี ้  

ตอนที่ 1   ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  จ านวน  10  ข้อ  
ตอนที่ 2   ข้อมูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัของสถาบนัอุดมศึกษาที่จดัด าเนินงานการ

จดับริการให้กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้  จ านวน  11 ข้อ 
ตอนที่ 3  ข้อมูลเก่ียวกบัปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่

ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  จ านวน  21 ข้อ 
ตอนที่ 4  ข้อมูลเก่ียวกบัลักษณะพฤติกรรมการเรียนรู้ของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก

สามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษา  จ านวน  16 ข้อ 
ตอนที่ 5  ข้อเสนอแนะ  จ านวน 4 ข้อ 
โปรดตอบข้อค าถามทุกข้อตามความเป็นจริงด้วยความขอบคุณอย่างย่ิงในความร่วมมือ  

ข้อมูลที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมทุกคนที่กรอกมามีคุณค่าต่องานวิจัยและเป็นประโยชน์ต่อการ
พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาอย่างมาก 

นายธีระพงศ์  บุศรากูล 
นิสิตหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบณัฑิต  สาขาวิชาอุดมศึกษา 

ภาควิชานโยบาย  การจดัการและความเป็นผู้น าทางการศึกษา 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ผู้วิจยั 
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ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชีแ้จง โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงใน   หน้าข้อท่ีตรงกับตัวนิสิตนักศึกษามากท่ีสุด    
 

1.  เพศ                          1) ชาย                      2) หญิง              
   
 

2.  อายุ                         ........................  ปี  
 

 

3.  ภูมิล าเนา           1) จงัหวดัยะลา                2) จงัหวดัปัตตานี      3) จงัหวดั
นราธิวาส 
 
 

4.  ท่านเคยเรียนหนงัสือในสถาบนัปอเนาะหรือไม่ 
         1) ไม่เคยเรียน                   2)  เคยเรียน 
 

      

5.  โรงเรียนที่ท่านจบการศึกษามาเป็นโรงเรียนประเภทใด 
 1) โรงเรียนรฐับาลสายสามญั     2)  โรงเรียนเอกชนสอนศาสนา 

อิสลาม 

         3)  อ่ืน ๆ ระบุ.............................  
 

6.  เกรดเฉล่ียสะสมที่จบจากมธัยมศึกษาตอนปลาย 

   1) ต ่ากว่า 1.50              2) 1.51  - 2.00            3) 2.01  -  2.50 
   4) 2.51  -  3.00             5) 3.01  -  3.50            6) 3.51   -  4.00  
 

7.  ท่านมีเหตุผลใดในการพิจารณาเลือกสถานที่ศึกษาที่ท่านก าลังศึกษาอยู่ในขณะนี ้  ขอความ
กรุณาล าดบัความส าคญัของเหตุผลในการเลือกสถานที่ศึกษาของท่านในปัจจุบนั  (โปรดใส่ตวัเลข

โดยเรียงล าดบั 1 – 8  ในช่อง ) 
 ระยะทาง              
 ชื่อเสียงของสถาบนั          
 มีสาขาที่เป็นที่ต้องการของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม  (ระบุสาขา

.................................) 
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   การเดินทางสะดวกสบายมีรถรบัส่งจากภูมิล าเนาถึงสถาบนั 
 มีมสัยิดหรือสุเหร่าอยู่ใกล้สถานศึกษา 
 มีสถานที่ละหมาดในสถาบนั 
 มีร้านอาหารมุสลิมเพียงพอ 
 มีเพื่อนที่นบัถือศาสนาอิสลาม 
 อ่ืนๆ  ระบุ...................................  

 

8. ท่านได้รบัเงินต่อเดือนเป็นจ านวนเท่าไร  
   1) ต ่ากว่า  3,000 บาท      2)  3,001 – 5,000 บาท          3) 5,001 – 

7,000 บาท 
   4) 7,001 – 9,000 บาท      5) มากกว่า 9,000 บาท       
 

9. ท่านมีรายจ่ายต่อเดือนเป็นจ านวนเท่าไร   

   1) ต ่ากว่า  3,000 บาท      2)  3,001 – 5,000 บาท          3) 5,001 – 
7,000 บาท 

   4) 7,001 – 9,000 บาท      5) มากกว่า 9,000 บาท       
 
10.  ในระหว่างที่ท่านศึกษาอาศยัอยู่ที่สถาบนั  ท่านพกัที่ใด 

   1) บ้านพ่อแม่                  2)  บ้านญาติพี่น้อง  3) หอพกัภายใน
สถาบนั 

   4) หอพกัภายนอกสถาบนั      5) บ้านเช่า               6) อ่ืน ๆ ระบุ
...................... 
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ตอนท่ี 2   ข้อมูลเก่ียวกับสภาพปัจจุบันของสถาบันอุดมศึกษาท่ีจัดด าเนินงานการ
จัดบริการให้กับ 
                 นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  
 

ค าชีแ้จง  โปรดพิจารณาข้อความต่อไปนี ้ แล้วท าเคร่ืองหมาย ในช่องว่างที่ตรงกบัความเป็นจริง
ที่นิสิตนกัศึกษาได้พบในสถาบนัที่ศึกษาดงัต่อไป 
 
 ในช่องหวัข้อ    การจัดบริการ  ให้นิสิตนกัศึกษาท าเคร่ืองหมาย ในช่องว่างที่ตรงกบั
ความเป็นจริงที่สถาบนัที่ท่านศึกษา   ไม่มีการจดับริการ  หรือ  มีการจดับริการ  กรณี  ถ้ามีการ
จดับริการ  ให้ใส่เคร่ืองหมาย ในช่องว่างด้านระดับความพร้อมของการจัดบริการ   
 
 

 
ข้อ 

 
รายการค าถาม 

การ
จัดบริการ 

ระดับความพร้อมของการจัดบริการ 

ไม่มี มี น้อย
ท่ีสุด 

(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 

(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ท่ีสุด 

(5) 

1 ห้องส าหรบัท าพิธีกรรมทาง
ศาสนา  (ละหมาด) 

       

2 สถานที่ส าหรบัอาบน า้
ละหมาด 

       

3 หอพกัส าหรบันิสิตนกัศึกษา
ไทยมุสลิม 

       

4 ห้องชมรมมุสลิม        
5 ร้านอาหารมุสลิม        
6 ศูนย์ที่ปรึกษาและให้ความ

ช่วยเหลือนิสิตนกัศึกษาไทย
มุสลิม 

       

7 การจัดให้มีสถานท่ีละหมาดรวมใน
วันศุกร์ส าหรับนิสิตนักศึกษาไทย
มสุลิม 
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ข้อ 

 
รายการค าถาม 

การ
จัดบริการ 

ระดับความพร้อมของการจัดบริการ 

ไม่มี มี น้อย
ท่ีสุด 

(1) 

น้อย 
 

(2) 

ปาน
กลาง 

(3) 

มาก 
 

(4) 

มาก
ท่ีสุด 

(5) 

8 อาจารย์ที่ปรึกษาเฉพาะนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม 

       

9 การจดักิจกรรมสอนเสริมใน
วิชาภาษาไทย (การฟัง พูด 
อ่าน เขียน) 

       

10 การจดัสอบวดัผลในวิชา
ภาษาไทย (การฟัง  พูด  อ่าน 
เขียน) 

       

11 การจดักิจกรรมแลกเปล่ียน
เรียนรู้วฒันธรรมระหว่างนิสิต
นกัศึกษาไทยพุทธกบันิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมซึ่งกนั
และกนั 
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ตอนท่ี 3 ข้อมูลเก่ียวกับปัญหาของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ี
ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

ค าชีแ้จง  โปรดพิจารณาข้อความต่อไปนี ้ แล้วท าเคร่ืองหมาย ในช่องว่างที่ตรงกบัความเป็น
จริงกบัตวันิสิตนกัศึกษา 
ดงัต่อไปนีใ้นช่องหวัข้อ    สภาพปัญหา  ให้นิสิตนกัศึกษาท าเคร่ืองหมาย ในช่องว่างที่ตรงกบั
ความเป็นจริงที่นิสิตนกัศึกษาได้พบ     ไม่มีปัญหา  หรือ  มีปัญหา  กรณี  ถ้ามีปัญหา ให้ใส่
เคร่ืองหมาย ในช่องว่างระดับของปัญหา   
 
ข้อ รายการค าถาม สภาพปัญหา กรณีมีปัญหา  

ระบุเร่ืองหรือ
รายละเอียด 

ไม่มี มี 

1 ท่านมีปัญหาในการฟังภาษาไทยหรือไม่    
2 ท่านมีปัญหาในการพูดภาษาไทยหรือไม่    
3 ท่านมีปัญหาในการอ่านภาษาไทยและการวิเคราะห์

ส่ิงที่ได้จากการอ่านหรือไม่ 
   

4 ท่านมีปัญหาในการเขียนข้อความแบบร้อยแก้ว  เช่น  
การเขียนรายงาน  การเขียนเรียงความ  การเขียน
บทความหรือไม่ 

   

5 ท่านมีปัญหาในการเข้าใจค าศพัท์และประโยคต่าง ๆ 
ที่ใช้ในการสนทนากบัผู้อ่ืนหรือไม่ 

   

 

6 ท่านมีปัญหาในการใช้ถ้อยค าและส านวนภาษาที่ส่ือ
ความรู้สึกของตนให้กบัผู้ที่สนทนาด้วยเกิดความเข้าใจ
หรือไม่ 

   

7 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัเนือ้หาที่ เรียนและการสรุป
ประเด็นส าคญัหรือไม่ 

   

8 ท่านมีปัญหาในเร่ืองความเครียดเนื่องจากท่านไม่
เข้าใจภาษาไทยหรือไม่ 

   

9 ท่านมีปัญหาในการเข้าร่วมกิจกรรมในสถาบนัหรือไม่    
10 ท่านมีปัญหาในการเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษาหรือไม่    
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ข้อ รายการค าถาม สภาพปัญหา กรณีมีปัญหา  
ระบุเร่ืองหรือ
รายละเอียด 

11 ท่านมีปัญหาในการใช้เทคโนโลยีและนวตักรรมต่าง ๆ 
เช่น  คอมพิวเตอร์  อินเตอร์เน็ต  หรือไม่ 

   

12 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัการท างานร่วมกบัเพื่อน ๆ ใน
ห้อง เช่น  รายงานกลุ่ม  การท ากิจกรรมต่าง ๆ หรือไม่ 

   

13 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองตารางเวลาเรียนกับการท า
ละหมาดหรือไม่ 

   

14 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัการปรับตวัเข้ากับเพื่อนต่าง
ศาสนาหรือไม่ 

   

15 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัการปรับตวัเข้ากับสถานที่ และ
บรรยากาศในการเรียนในสถาบนัของท่านหรือไม่ 

   

16 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองการปรับตวัเข้ากับสังคมและ
วฒันธรรมไทยในสถาบนัของท่านหรือไม่ 

   

17 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองสภาพความเป็นอยู่ในหอพกั
หรือไม่ 

   

18 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองการเข้าร่วมกิจกรรมของ
หอพกัหรือไม่ 

   

19 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองการเข้าร่วมกิจกรรมการรับ
น้องใหม่หรือไม่ 

   

20 ท่านมีปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองระเบียบวินัยในชัน้เรียนเช่น  
การแต่งกาย  การคลุมฮิญาบ หรือไม่ 

   

21 ท่านมีปัญหาในการเข้าร่วมกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่
กิจกรรมของศาสนาอิสลามหรือไม่ 
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ตอนท่ี 4 ข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมการเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัด
ชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
ค าชีแ้จง  ขอให้นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมประเมินตนเองว่า  ปัจจุบนันิสิตนกัศึกษามีลักษณะ
พฤติกรรมต่อไปนีม้ากน้อยเพียงใด  โดยท าเคร่ืองหมาย ในช่องว่างที่ตรงกบัความเป็นจริงกับตวั
นิสิตนกัศึกษา 

 

 

 
ข้อ 

 

 
รายการค าถาม 

ระดับการปฏิบัติ 
ปฏิบัติ
น้อย
ท่ีสุด 

(1) 

ปฏิบัติ
น้อย 

 
(2) 

ปฏิบัติ
ปาน
กลาง 

(3) 

ปฏิบัติ
มาก 

 
(4) 

ปฏิบัติ
มาก
ท่ีสุด 

(5) 

1 ท่านปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสถาบนั
อย่างสม ่าเสมอหรือไม่ 

     

2 ท่านสนทนากบัเพื่อนที่มาจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ด้วยภาษาไทย 

     

3 ท่านสนทนากบัเพื่อนต่างศาสนาด้วย
ภาษาไทย 

     

4 เม่ือท่านไม่เข้าใจในวิชาที่เรียนท่าน
มกัจะถามอาจารย์ผู้สอนในวิชานัน้อยู่
เสมอ 

     

5 ท่านมกัจะเข้าพบอาจารย์ที่ปรึกษาเม่ือ
ท่านมีปัญหาด้านการเรียนและเร่ือง
ส่วนตวั 

     

6 หลังจากเลิกเรียนแล้วท่านมักจะทบทวนสิ่งท่ี
เรียนมาอยู่เสมอ 

     

7 ท่านสามารถส่งงานท่ีได้รับมอบหมายได้ทัน
ตามก าหนดเวลา 

     

8 เม่ือมีเวลาว่าง  ท่านมักเข้าห้องสมุดเพื่อ
ศึกษาค้นคว้า 

     

9 ท่านมักจะมีการทบทวนวิชาท่ีเรียนกับกลุม่
เพื่อนๆ เสมอ 
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ข้อ 

 
 

รายการค าถาม 

ระดับการปฏิบัติ 
ปฏิบัติ
น้อย
ท่ีสุด 

(1) 

ปฏิบัติ
น้อย 

 
(2) 

ปฏิบัติ
ปาน
กลาง 

(3) 

ปฏิบัติ
มาก 

 
(4) 

ปฏิบัติ
มาก
ท่ีสุด 

(5) 

10 ท่านมกัจะดูแลสุขภาพร่างกายให้
แข็งแรงอยู่เสมอ 

     

11 หลังจากเลิกเรียนท่านมกัจะท ากิจกรรม
กบัเพื่อนๆ ในสถาบนั 

     

12 หลังจากเลิกเรียนท่านมกัจะไปเที่ยว
ตามห้างสรรพสินค้า เพื่อพกัผ่อนและ
ท ากิจกรรม เช่น  เลือกซือ้สินค้าต่าง ๆ 
ชมภาพยนตร์ 

     

13 ท่านมกัจะมีการแลกเปล่ียนวฒันธรรม
และภาษาระหว่างเพื่อนต่างศาสนา
เสมอ 

     

14 ท่านมกัจะทกัทายอาจารย์และเพื่อน
ต่างศาสนาอย่างสม ่าเสมอ 

     

15 ท่านเคยเข้าชมรมหรือท ากิจกรรมอ่ืนๆ 
ที่ไม่ใช่กิจกรรมของศาสนาอิสลาม
หรือไม่ 

     

16 ท่านมกัท ากิจกรรมในชมรมที่ท่านเป็น
สมาชิกอย่างสม ่าเสมอ 
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ตอนท่ี 5  ข้อเสนอแนะ 

1. ท่านคิดว่าสถาบนัของท่านควรจะด าเนินการหรือปรับปรุงในเร่ืองใดที่เก่ียวกบัการพฒันา
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………... 

2. ท่านคิดว่าตวัท่านมีจุดเด่นในสถาบนัอุดมศึกษาที่ท่านศึกษาอยู่ในเร่ืองใด  
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………... 

3. ท่านคิดว่าตวัท่านมีจุดด้อย อุปสรรคในสถาบนัอุดมศึกษาที่ท่านศึกษาอยู่ในเร่ืองใด 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………... 

4. ท่านต้องการที่จะให้สถาบนัของท่านจดัโปรแกรมหรือโครงการอะไรในการที่จะพฒันานิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………

………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………

…………………… 
 
 

 
ขอขอบคุณในความกรุณาอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม   
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แบบสัมภาษณ์ 
แนวนโยบายและแนวการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ 

ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

ผู้ให้สัมภาษณ์ : ผู้บริหารสถาบันอุดมศึกษา (ได้แก่  รองอธิการฝ่ายวิชาการหรือรอง
อธิการฝ่ายกิจการนิสิตนักศึกษา)    
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------- 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ชื่อ  - สกุล  ผู้ให้สัมภาษณ์ 
..................................................................................................................................
.. 

2. ระดบัการศึกษาสูงสุด 
 ปริญญาเอก  หลักสูตร...............................สาขา ..................................

สถาบนั ..............................      
 ปริญญาโท   หลักสูตร...............................สาขา ..................................

สถาบนั ..............................      
 ปริญญาตรี   หลักสูตร......................... ......สาขา ..................................

สถาบนั ..............................      

3. ต าแหน่ง 

.........................................................................................................................................

...................... 
4. สถาบนั  /  หน่วยงาน 

..................................................................................................................................

......... 

5. ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน 
...........................................................................................................................  

6. ผลงานทางวิชาการ / ผลงานทางด้านกิจการนิสิตนกัศึกษาตอนท่ี 2 แนวค าถามท่ีใช้ใน
การสัมภาษณ์ 
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1. ท่านมีนโยบายในการพฒันากลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้
ที่ศึกษาในสถาบนัการศึกษาของท่านอย่างไรบ้าง   (ด้านบริหาร  ด้านวิชาการ  และ
ด้านกิจการนิสิตนกัศึกษา) 

2. ในอีก 2 ปีข้างหน้าที่ประเทศไทยเข้าสู่ประชาคมอาเซียน  ท่านมีนโยบายที่จะรองรบั
นกัศึกษาอาเซียนที่เป็นมุสลิมส่วนใหญ่อย่างไรบ้าง  

3. ในสถาบนัของท่านมีส่ิงอ านวยความสะดวกและการสนับสนุนกลุ่มนิสิตนักศึกษาไทย
มุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบนัอุดมศึกษาอย่างไรบ้าง (ห้อง
ละหมาด  ห้องน า้  หอพกัส าหรบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม 

4. ท่านคิดว่าสถาบนัของท่านมีการสนบัสนุนเพื่อพฒันากลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม
จากสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ที่เข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาเพียงพอหรือไม่ 

5. ท่านคิดว่า  นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีปัญหาอะไรบ้าง  ท่านมีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร  
และช่วยเหลืออย่างไร  ในปัจจุบนันีมี้ปัญหาหรือยงั  (ปัญหาด้านยาเสพติด  ปัญหา
ด้านเพศสัมพนัธ์  ปัญหาการแบ่งแยก)  แล้วท่านมีวิธีการหรือได้วางนโยบายในการ
แก้ไขปัญหาเหล่านัน้อย่างไร 

6. ท่านมีโปรแกรมหรือโครงการอะไรบ้างในการพฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสาม
จงัหวดัชายแดนใต้ 
(การจดักิจกรรม ชมรม)  ก่อนเปิดภาคเรียนมีการเตรียมอะไรบ้าง  และช่วงปิดภาค
เรียนมีกิจกรรมอะไรบ้าง 

7. ท่านมีงบประมาณพิเศษในการจดัสรรให้กับกลุ่มนิสิตนักศึกษามุสลิมอย่างไรบ้าง  
8. ในการจดัตารางสอน  ท่านได้อ านวยความสะดวกอย่างไรบ้าง  เช่น  การจดั

ตารางสอนในวนัศุกร์ (การท าละหมาดหมู่ที่มสัยิดท าอย่างไร)  ช่วงถือศีลอดท า
อย่างไร  ช่วงสอนเสริม  การเรียนเสริม  มุมมองของฝ่ายวิชาการจะช่วยนิสิตนกัศึกษา
ไทยมุสลิมอย่างไร  และฝ่ายกิจการนิสิตนกัศึกษา จะช่วยเหลือนิสิตนกัศึกษามุสลิม
อย่างไร 
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แบบสัมภาษณ์ 
การพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาใน

สถาบันอุดมศึกษา 

ผู้ให้สัมภาษณ์ : อาจารย์ท่ีปรึกษา    
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------- 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ชื่อ  - สกุล  ผู้ให้สัมภาษณ์ 
.................................................................................................................................. 

2. ระดบัการศึกษาสูงสุด 
 ปริญญาเอก  หลักสูตร...............................สาขา ..................................

สถาบนั ..............................     
 ปริญญาโท   หลักสูตร...............................สาขา ..................................

สถาบนั ..............................      
 ปริญญาตรี   หลักสูตร...............................สาขา .............................. ....

สถาบนั ..............................      

3. ต าแหน่ง 
......................................................................................................................................... 

4. สถาบนั  /  หน่วยงาน 
..................................................................................................................................  

5. ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน 
........................................................................................................................... 

6. ผลงานทางวิชาการ / ผลงานทางด้านกิจการนิสิตนกัศึกษา
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
................................................................................................................................. 

7. จ านวนนิสิตนกัศึกษาที่รบัผิดชอบ ...............  คน 
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ตอนท่ี 2 แนวค าถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ 

 
1. ท่านมีวิธีให้ค าปรึกษากลุ่มนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ที่

ศึกษาในสถาบนัการศึกษาของท่านอย่างไรบ้าง    
2. สภาพปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้มีอะไรบ้าง  

แล้วท่านมีวิธีแก้ไขปัญหาและให้ค าปรึกษาอย่างไรบ้าง  
3. ท่านมีการสนบัสนุนนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ให้เป็น

บณัฑิตที่พึงประสงค์อย่างไรบ้าง  และควรท าอย่างไร 
4. ใน 1 ภาคการศึกษาท่านพบนิสิตนกัศึกษาก่ีครัง้  สาระที่ปรึกษาและการสนทนาเป็น

เร่ืองอะไร  ช่องทางในการพบในด้านใดบ้าง   หวัข้อที่มาพบ (มีก่ีคน  พบเร่ืองอะไร  
ปัญหาอะไร)  ใน 1 ภาคการศึกษาพบก่ีครัง้ พบกบันิสิตนกัศึกษาทุกคนหรือไม่  พวกที่
ไม่มาพบจะติดต่ออย่างไร  มีการให้ค าปรึกษาพิเศษอย่างไรบ้าง  และนิสิตนกัศึกษา
ไทยมุสลิมเข้ามาพบบ่อยหรือไม่ 
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แบบสัมภาษณ์ 
เร่ือง  การน าเสนอโปรแกรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดน

ใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

ผู้ให้สัมภาษณ์ : ประธานนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมในสถาบันอุดมศึกษา    
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------- 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. ชื่อ  - สกุล  ผู้ให้สัมภาษณ์ 
..................................................................................................................................
.. 

2. ต าแหน่ง 

.........................................................................................................................................

...................... 
3. สถาบนั  /  หน่วยงาน 

..................................................................................................................................

......... 

4. ประสบการณ์ในการปฏิบตัิงาน 
...........................................................................................................................  
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.. 

  



 
 

 

305 

ตอนท่ี 2 แนวค าถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ 

 
1. ท่านคิดว่าผู้บริหารของสถาบนัท่านควรมีการด าเนินการหรือพฒันาให้กบันิสิตนักศึกษา

ไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ทางด้านใดบ้าง   
2. ปัญหาของนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจากสามจงัหวดัชายแดนใต้ มีอะไรบ้าง  แล้วท่านมี

วิธีแก้ไขปัญหาและช่วยรุ่นน้องอย่างไรบ้าง 
3. ที่ผ่านมา  ท่านมีโครงการหรือโปรแกรมอะไรบ้างที่พฒันานิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมจาก

สามจงัหวดัชายแดนใต้และเม่ือมีนิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมเข้ามาในชัน้ปีที่ 1 ท่านมี
กิจกรรมอะไรบ้างในการให้รุ่นน้องปรับตวัเข้ากับสถาบนัและเรียนอย่างมีความสุข  

4. นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมีความต้องการที่จะให้สถาบนัปรับปรุงหรือจดับริการในด้าน
ใดบ้าง 

  



 
 

 

306 

แบบบันทึกการพัฒนาตนเองและการวางแผนชีวิต 
ของนิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  

 
 แบบบันทึกการพฒันาตนเองและการวางแผนชีวิต  จัดท าข้ึนเพ่ือให้นิสิต
นักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวดัชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาได้น าไป
วางแผนในการพฒันาตนเอง  ซ่ึงประกอบด้วย  3 ตอน  ได้แก ่ ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไป  
ตอนท่ี 2 การประเมินตนเอง  และตอนท่ี 3 การก  าหนดอนาคตของตนเอง 
ตอนที่ 1 ข้อมลูทั่วไป 
ประวติัสว่นตัว 
ชื่อ – สกลุ 
........................................................................................................................... 
ปัจจุบันทา่นอายุ ......................... ปี 
เพศ                   ชาย             หญิง 
คะแนนเฉล่ียสะสมท่ีผา่นมา ...................... 
ทา่นประสงค์จะประกอบอาชีพใดในอนาคต ........................................  
ตอนที่ 2  การประเมนิตนเอง 
ส่ิงส าคัญท่ีคิดถึงในด้านการด าเนินชวีิตสว่นตัวในแตล่ะวนัและดา้นการศึกษาของฉันมี
อะไรบ้าง 
ด้านการด าเนินชีวิตสว่นตัวในแตล่ะวนั ด้านการศึกษา 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
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ฉันคิดวา่ในชว่งปีการศึกษาท่ีผา่นมาทา่นได้พฒันาการด าเนินชีวติสว่นตวัในแตล่ะวนั
และการศึกษาอยา่งไรบ้าง (ส่ิงท่ีฉันคิดวา่ฉันได้พฒันาแล้ว) 
ด้านการด าเนินชีวิตสว่นตัวในแตล่ะวนั ด้านการศึกษา 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
 
ฉันคิดวา่ในชว่งปีการศึกษาท่ีผา่นมาทา่นยงัไมไ่ด้พฒันาการด าเนินชีวติสว่นตัวในแตล่ะ
วนัและการศึกษาอยา่งไรบ้าง (ส่ิงท่ีฉันคิดวา่ฉันยงัไมพ่ฒันา) 
ด้านการด าเนินชีวิตสว่นตัวในแตล่ะวนั ด้านการศึกษา 

1.  
2.  
3.  
4.  
5.  
 
ใน 1 ปีท่ีผา่นมาฉันได้ประกอบศาสนกิจของศาสนาอิสลามในชีวิตประจ าวนัอะไรบ้าง  

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 
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แนวทางในการเรียนรู้และการปรับตัว 
1. ฉันคิดอยา่งไรกบัความแตกตา่งของเพ่ือนแตล่ะคนทั้ งศาสนาเดียวกนัและตา่งศาสนา 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

2. ฉันมีเทคนิคในการเลือกเพ่ือนสนิทอยา่งไร 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

3. การท างานเป็นทีมของฉันเป็นอยา่งไร  

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

4. ความสมัพนัธ์ระหวา่งฉันกบัอาจารยเ์ป็นอยา่งไร 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 
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5. ฉันจัดการเวลาในการเรียนอยา่งไร 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

6. ฉันจัดการเวลาเกี่ยวกบัการปฏิบัติศาสนกิจในศาสนาอิสลามอยา่งไร 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

7. ฉันเตรียมตัวสอบอยา่งไรบ้าง 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

 

8.  ฉันเข้ารว่มกิจกรรมในศาสนาอิสลามของฉันอะไรบ้าง  

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 
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9. ฉันเข้ารว่มกิจกรรมตา่งศาสนากบัเพ่ือนตา่งศาสนาอะไรบ้าง  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.................................... 
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ให้นักศึกษาบันทึกการใชเ้วลาในการท ากจิกรรมประจ าวนัใน 1 สปัดาห์ลงในตาราง
ตอ่ไปน้ี 
กิจกรรมท่ี
นักศึกษาท า 

จ านวนชัว่โมงท่ีปฏิบัติกิจกรรมตอ่วนั จ านวน
ชัว่โมง
เฉล่ีย
ตอ่วนั 

อาทิตย ์ จันทร์ องัคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ 

1 
  

        

2 
 

        

3 
 

        

4 
 

        

5 
 

        

6 
 

        

7. 
 

        

8. 
 

        

9. 
 

        

10. 
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จุดแข็ง (ความถนัด  ความสามารถพิเศษ)  และจุดออ่น (ข้อเสีย)  ของตัวฉันคือ 

จุดแข็งของฉัน จุดออ่นของฉัน 
  
  
  
  
  
 
ในชว่งเวลาท่ีผา่นมาฉันมีความภาคภูมิใจในเร่ืองใดมากท่ีสุดโดยเรียงล าดับความส าคัญ  

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

ฉันชอบวิธีการเรียนการสอนของอาจารยแ์บบใด  
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

ฉันอยากให้สถาบันท่ีฉันเรียนจัดบริการอะไรให้ฉัน 
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 
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ตอนที่ 3 การก าหนดอนาคตของตนเอง 
ฉันต้องการให้อาจารยแ์ละเพ่ือนรู้สึกอยา่งไรเกี่ยวกบัตัวฉัน 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................... 

บุคคลท่ีฉันน ามาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิตและการเรียนของฉันคือใครและเขามี
ลักษณะเดน่อยา่งไร 

ชื่อบุคคลต้นแบบ ลักษณะเดน่ของบุคคลต้นแบบ 
ด้านการด าเนินชีวิต  

  
  
  
  

ด้านการเรียน  
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ชีวิตในอนาคตของฉันเป็นอยา่งไร ความฝันของฉันคืออะไร (อธิบายอยา่งละเอียด)  
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 

 
 

ขอให้ประสบความส าเร็จในการพัฒนาตนเองและมคีวามสุขในการใช้ชีวิตใน
สถาบันการศึกษา 
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แบบประเมินผลก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 
การพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาใน

สถาบันอุดมศึกษา 

ผู้ตอบแบบประเมิน : นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธชัน้ปีท่ี 1 ท่ี
ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

ชื่อ .............................................. .....   นามสกุล ......................................................... 
 

นักศึกษาคาดว่าจะได้รับประโยชน์อะไรบ้างในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี ้
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
................................................................................................................... ........................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
....................................................................................   
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แบบประเมินผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 
การพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาใน

สถาบันอุดมศึกษา 

ผู้ตอบแบบประเมิน : นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธชัน้ปีท่ี 1 ท่ี
ศึกษาใน 
                                   สถาบันอุดมศึกษา    
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 
 

ชื่อ ...................................................   นามสกุล ......................................................... 
 
นักศึกษาได้รับประโยชน์อะไรบ้างในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี ้
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................  
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แบบประเมินความพึงพอใจนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธ  
ในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ 

ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

ผู้ตอบแบบประเมิน : นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธชัน้ปีท่ี 1 ท่ี
ศึกษาใน สถาบันอุดมศึกษา    
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------- 
ค าชีแ้จง  
 โปรดท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่อง    ที่ตรงกบัความความพึงพอใจของท่านมากที่สุด 
ค าอธิบายความหมาย  

 
  5 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมากที่สุด 

  4 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมาก 
  3 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจปานกลาง 

  2 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจน้อย 
  1 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
น้อยท่ีสุด 

(1) 

น้อย 

(2) 

ปาน
กลาง 

(3) 

มาก 

(4) 

มากท่ีสุด 

(5) 

ด้านเนือ้หา 
รูปแบบการจดักิจกรรมที่นิสิต
นกัศึกษาได้รบั 

     

เนือ้หาของกิจกรรมมีความ
สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ 

     

ความรู้ที่นิสิตนกัศึกษาได้รบั
จากการเข้าร่วมกิจกรรม 

     

ด้านกระบวนการ 
ผู้สอน / วิทยากร 

     

การมีส่วนร่วมระหว่างนิสิต
นกัศึกษากบัผู้สอน 

     

การมีส่วนร่วมระหว่างนิสิต
นกัศึกษาด้วยกนั 

     

สถานที่ในการจดักิจกรรม      
เวลาที่ใช้ในการจดักิจกรรม      

บรรยากาศในห้องเรียน      
บรรยากาศนอกห้องเรียน      
การจดักิจกรรมทศันศึกษา      
การจดักิจกรรมการด าเนิน
ชีวิตในมหาวิทยาลัย 

     

การจดักิจกรรมพฒันา
บุคลิกภาพและการเข้าสังคม 

     

การจดักิจกรรมออกก าลังกา 
ย 
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รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
น้อยท่ีสุด 

(1) 

น้อย 

(2) 

ปาน
กลาง 

(3) 

มาก 

(4) 

มากท่ีสุด 

(5) 

การจดักิจกรรมบ าเพ็ญ
ประโยชน์ 

     

การจดักิจกรรมด้านพหุ
วฒันธรรม 

     

การจดักิจกรรมมสัยิด – วดั      

การจดักิจกรรมความเป็น
พลเมือง 

     

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของ
นิสิตนกัศึกษา 

     

กิจกรรมช่วงปฐมนิเทศ      
กิจกรรมช่วงปัจฉิมนิเทศ      

ความหลากหลายในการจดั
กิจกรรม 

     

ด้านส่ือและเอกสารในการ
จัดกิจกรรม 
ส่ือ (คอมพิวเตอร์ เคร่ืองฉาย 
LCD) 

     

คู่มือ  เอกสารที่ใช้ในการจดั
กิจกรรม 

     

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 
ความเหมาะสมในกิจกรรม 

     

การที่นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม
ได้รบัประโยชน์จากกิจกรรม 
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รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
น้อยท่ีสุด 

(1) 

น้อย 

(2) 

ปาน
กลาง 

(3) 

มาก 

(4) 

มากท่ีสุด 

(5) 

การร่วมกนัท ากิจกรรม
ระหว่างนิสิตนกัศึกษาไทย
พุทธกบัไทยมุสลิม 
 

     

การที่นิสิตนกัศึกษาไทยพุทธ
ได้รบัประโยชน์จากกิจกรรม 

     

การแก้ไขปัญหาของนิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิม 

     

การแก้ไขปัญหาของนิสิต
นกัศึกษาไทยพุทธ 

     

การจดักิจกรรมการพฒันา
นิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิมมี
ความเหมาะสมที่จะน าไปใช้
กบันิสิตนกัศึกษาไทยมุสลิม

ชัน้ปีที่ 1 ในรุ่นต่อไป 

     

การจดักิจกรรมที่ท าให้นิสิต
นกัศึกษาไทยมุสลิมและไทย
พุทธได้เกิดความสามคัคีกนั 

     

โดยภาพรวมของการจัด
กิจกรรมการพัฒนานิสิต
นักศึกษาไทยมุสลิมในครั้ง
นี ้
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ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมในครั้งต่อไป 

 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
ขอขอบคุณนิสิตนักศึกษาทุกท่านท่ีได้ประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมในครั้งนี  ้
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แบบบันทึกผลการเรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 ของนิสิตนักศึกษาไทยมสุลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ที่ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  

***************************** 
ค าช้ีแจง 
 ให้นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธท่ีเข้ารว่มกิจกรรมในคร้ัง
น้ีบันทึกผลท่ีนิสิตนักศึกษาได้รับจากการเข้ารว่มกิจกรรม 
 
กิจกรรมที่ ………….. ช่ือกิจกรรม 

.............................................................................. 
 
ความรู้ท่ีทา่นได้รับจาก
การเข้ารว่มกิจกรรมน้ี 
 
 

 

 
 

ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 
 

 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 2 ช่ือกิจกรรม 
.............................................................................. 

 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 3 ช่ือกิจกรรม 
.............................................................................. 

 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 4 ช่ือกิจกรรม 

.............................................................................. 
 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 5 ช่ือกิจกรรม 
.............................................................................. 

 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 6 ช่ือกิจกรรม 

.............................................................................. 
 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 7 ช่ือกิจกรรม 

.............................................................................. 
 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 8 ช่ือกิจกรรม 
.............................................................................. 

 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 

ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
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กิจกรรมที่ 9 ช่ือกิจกรรม 
.............................................................................. 

 
ส่ิงท่ีทา่นได้รับจากการ
เรียนรู้ 
 
 

 

ข้อคิดจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมท่ีทา่นได้รับ 
 
 

 

 
ส่ิงท่ีทา่นประทับใจจาก
การเข้ารว่มกิจกรรม 

 
 

 

 
 
ทา่นวางแผนน าส่ิงท่ี
ได้รับจากการเข้ารว่ม
กิจกรรมไปพฒันา
ตนเองอยา่งไร 
 
 

 

ขอให้ประสบความส าเร็จในการพัฒนาตนเองและมคีวามสุขในการใช้ชีวิตใน
สถาบันการศึกษา 
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ภาคผนวก จ 
แบบสังเกตพฤติกรรมและเกณฑ์ในการให้คะแนนระดับคุณภาพ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธ  
ในการเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้ 

ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
 

ผู้ตอบแบบประเมิน : นิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมและนิสิตนักศึกษาไทยพุทธชัน้ปีท่ี 1 ท่ี
ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา    

-------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชีแ้จง  

1. แบบสังเกตพฤติกรรมส าหรบัผู้เข้าร่วมกิจกรรม  ในการสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน
ระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม  เพื่อสังเกตความพร้อมในการเรียนรู้ของนิสิตนกัศึกษา 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมนิสิตนกัศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรมนี ้  ประกอบด้วยองค์ประกอบ

ของโครงสร้างของบุคลิกภาพ  5  ด้าน  หรือ  Five  Factor  Approach  (FFA)  ซึ่ง
ดดัแปลงมาจากแบบสังเกตพฤติกรรมของดิกแมน (Digman, 1998;  อ้างถึงในสุ

ภชัฌาน์  ศรีเอ่ียม, 2554) 
3. โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในตารางสังเกตพฤติกรรมระหว่างร่วมท ากิจกรรมตาม

ความเป็นจริง 
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ล าดับ
ท่ี 

 
 
ช่ือ – 
นาม 
สกุล 

รายการสังเกต  
 

รวม 
 
 

(20) 

 
 

แปล
ผล 

 
 

รายล
ะเอีย
ด 

การ
ยอมรับ
ซ่ึงกัน
และกัน 

 
(4) 

ความกล้า 
แสดงออก 

 
 

(4) 

ความ
คล่อง 
แคล่ว 
ว่องไว 

 
 

(4) 

การให้
ความ 
ร่วมมือ
ในการ
ท า

กิจกรรม 
(4) 

ความ
ตัง้ใจ 
ในการ
ท า 

กิจกรรม 
 

(4) 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

16          

17          

18          

19          

20          

21          

22          

23          
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ล าดับ
ท่ี 

 
 
ช่ือ – 
นาม 
สกุล 

รายการสังเกต  
 

รวม 
 
 

(20) 

 
 

แปล
ผล 

 
 

รายล
ะเอีย
ด 

การ
ยอมรับ
ซ่ึงกัน
และกัน 

 
(4) 

ความกล้า 
แสดงออก 

 
 

(4) 

ความ
คล่อง 
แคล่ว 
ว่องไว 

 
 

(4) 

การให้
ความ 
ร่วมมือ
ในการ
ท า

กิจกรรม 
(4) 

ความ
ตัง้ใจ 
ในการ
ท า 

กิจกรรม 
 

(4) 

24          

25          

26          

27          

28          

29          

30          

 

 

ระดับคุณภาพ   ช่วงคะแนน   แปลผล

  

 4      19 – 20    ดีมาก 
 3    17 - 18    ด ี

 2    15 – 16    พอใจ 
 1    ต ่ากว่า  15   ปรบัปรุง 
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ภาคผนวก ฉ 
ประมวลภาพการจัดกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม 

จากสามจังหวัดชายแดนใต้ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 
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ประมวลภาพกิจกรรมการพัฒนานิสิตนักศึกษาไทยมุสลิมจากสามจังหวัดชายแดนใต้  
ท่ีศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

 
กิจกรรมครั้งท่ี 1 กิจกรรมการปฐมนิเทศเพื่อเตรียมความพร้อม 

 

 
 

 
ครั้งท่ี 2 เร่ืองกิจกรรมการใช้ภาษาไทยทางด้านการเขียน 
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ครั้งท่ี 3 เร่ืองกิจกรรมมนุษย์สัมพันธ์และการด ารงชีวิตในมหาวิทยาลัย 
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กิจกรรมการอ่านคัมภีร์อัลกุรอ่านและระดมความคิดเก่ียวกับการแสดงจิตส านึกในการ
รับผิดชอบต่อสังคม 
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ครั้งท่ี 4   เร่ืองกิจกรรมการพัฒนาบุคลิกภาพและมารยาทในการเข้าสังคม   
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ครั้งท่ี 5  เร่ืองกิจกรรมการออกก าลังกายส าหรับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม   
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ครั้งท่ี 6  เร่ืองกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์   
การแสดงดิเกฮูรู 

 
 
การร้องเพลงอนาชีค 
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ครั้งท่ี 7  เร่ืองกิจกรรมพหุวัฒนธรรม   
 
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ในเร่ืองศาสนาและวัฒนธรรมของศาสนาพุทธ ณ  วัดภูเขาทอง 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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ทัศนศึกษามัสยิดภูเขาทอง   

 

 
 

 
 

 
 
 
 



 
 

 

350 

ครั้งท่ี 8  เร่ืองกิจกรรมความเป็นพลเมืองส าหรับนิสิตนักศึกษาไทยมุสลิม   
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ประมวลภาพการเก็บข้อมูลแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 
 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  วิทยาเขตปัตตานี 

 
 
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
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ประมวลภาพกิจกรรมการทดสอบสมรรถภาพภาษาไทย 
(ทดสอบสมรรถภาพการฟัง พูด อ่าน เขียน  เป็นเวลา  2 วัน) 

ณ สถาบันภาษาไทยสิรินธร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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355 

 
 
 
 

 
 

 

 



 
 

 

356 

 

 

 
ปร ะ ว ัต ิผ ู้เข ียนว ิทยา น ิพนธ ์
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นายธีระพงศ์ บุศรากูล เกิดที่จงัหวดัเพชรบุรี ส าเร็จการศึกษาหลักสูตรบริหารธุรกิจ
บณัฑิต สาขาการจดัการอุตสาหกรรม จากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล คลองหก จังหวัด
ปทุมธานี (ปัจจุบนัเปล่ียนชื่อเป็นมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี)  เม่ือปีการศึกษา 
2539 และหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการศึกษานอกระบบโรงเรียน ภาควิชา
การศึกษาตลอดชีวิต จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เม่ือปีการศึกษา 2544 ได้เร่ิมต้นท างานใน
ต าแหน่ง  เจ้าหน้าที่ข้อมูลข่าวสารการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ส านักงาน
พระนครศรีอยุธยา หลังจากนัน้ได้ ด ารงต าแหน่งนัก วิชาการศึกษา วิทยาลัยการจัดการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล รองคณบดีบณัฑิตวิทยาลัย  คณบดีคณะศิลปศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยี
แห่ง อโยธยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา ตามล าดบั โดยในปี 2552 ได้เข้าศึกษาหลักสูตรครุศา
สตรดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาอุดมศึกษา ภาควิชานโยบาย การจัดการและความเป็นผู้น าทาง
การศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้รบัทุนอุดหนุนวิทยานิพนธ์ส าหรับนิสิต
ทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยกองทุนรัชดาภิเษกสมโภช ประจ าปีงบประมาณ 2556 
ปัจจุบนัเป็นอาจารย์พิเศษสอนระดับปริญญาตรีและโท ในสถาบันอุดมศึกษาภาครัฐและ
เอกชน 
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