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This research aims to 1) study the transmission process of the six primary songs of the 
Khaen including Lai Yai, Lai Noi, Lai Soudsanaen, Lai Po Sai, Lai Say, and Lai Soi and 2) develop a 
teaching manual for the six primary modesof the Khaen in accordance with the teachings of 
Sombat Simlah. This study uses a qualitative research methodology through data collection in 
the form of in-depth interviews. The data is analyzed by using an interpretive method and 
inductive reasoning approach and presented in a descriptive manner. 

            The findings firstly suggest that Sombat Simlah acquired his skills in playing 
and teaching the six primary modes of Khaen through receiving intensive training from his father 
and various Khaen artists. His students are divided into three categories as 1) those with the basic 
skills in performing primary modes 2) those with the basic skills to play Khaen but have no prior 
basic skills to its primary modes and 3) those who have no basic skills to play Khaen. His two 
methods of teaching the primary modes comprise of a one-on-one session and in playing the 
pieces of Mor Lam music. Sombat Simlah teaches at home in a traditional manner and at 
universities where he is invited. His four principles of teachings are based on the level of the 
student, the method of playing, the compositions, and the step-by-step technique where he uses 
oral transmission to explain and demonstrate so students understand and are able to perform 
correctly. Sombat Simlah gives the highest focus on creating diverse and sharp sounds and 
techniques for the audience’s pleasure. Secondly, the teaching manual on the primary songs of 
the Khaen by Sombat Simlah consists of the manual information, contents, teaching and training 
methods on the primary modes of the Khaen, assessment and evaluation, and references. 

 

Department: Art Education 
Field of Study: Music Education 
Academic Year: 2014 
 

Student's Signature   
 

Advisor's Signature   
  

 

 



 ฉ 

 

 

 
กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ก็ด้วยความกรุณาอย่างดียิ่งของรอง
ศาสตราจารย์ ดร. ณรุทธ์ สุทธจิตต์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้อบรมสั่งสอน แนะน า
แนวทาง ให้ความรู้ความกระจ่าง และสร้างจิตส านึกความเป็นครู ตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่อง 
ตลอดจนดูแลเอาใจใส่ในการท าวิทยานิพนธ์เป็นอย่างดี ผู้วิจัยมีความซาบซึ้งในความเมตตา และ
ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงยิ่ง 

 ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รังสิพันธุ์ แข็งขัน ที่คอยช่วยเหลือ
ให้ค าแนะน าในการจัดท าวิทยานิพนธ์ และให้ก าลังใจในการด าเนินการจัดท าวิทยานิพนธ์มาโดย
ตลอด และขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ ดร. สนอง คลังพระศรี ที่คอยดูแลเอาใจใส่ ช่วยเหลือใน
เรื่องการเรียนการท างาน คอยให้ก าลังใจ อีกทั้งสร้างแนวทางและเป็นแบบอย่างในด้านการศึกษา
ส าหรับผู้วิจัย ส่งเสริมให้ผู้วิจัยมีความกล้าแสดงออกในทุกๆ ด้าน และขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วย
ศาสตราจารย์พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล ที่ช่วยเหลือด้านการเรียนและให้ความกรุณาเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ พร้อมทั้งให้แนวคิดท่ีดีแก่ผู้วิจัยในการจัดท าวิทยานิพนธ์ 

 ขอกราบขอบพระคุณครูสมบัติ สิมหล้า ที่เป็นผู้ให้ข้อมูล ให้ความรู้ในการจัดท า
วิทยานิพนธ์ และเป็นอาจารย์ผู้ถ่ายทอดการบรรเลงแคนให้กับผู้วิจัย อีกทั้งขอกราบขอบพระคุณ
กลุ่มลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ทุกท่านที่ให้ข้อมูลในการจัดท าวิทยานิพนธ์แก่ผู้วิจัยอย่างเต็มใจ 
ซึ่งเปน็ประโยชน์อย่างยิ่งในการจัดท าวิทยานิพนธ์ 

 ขอกราบขอบพระคุณสาขาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ที่เปิดโอกาสให้ผู้วิจัยได้เข้ามาศึกษาในหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต ขอกราบ
ขอบพระคุณนายพ่อแสวง สีหาโคตร บิดาผู้ให้ความช่วยเหลือในทุกด้าน และสนับสนุนในการเรียน
แก่ผู้วิจัย และนางทองใบ สีหาโคตร ผู้เป็นมารดาที่ช่วยส่งเสริมด้านการศึกษา คอยให้ก าลังใจใน
การด ารงชีวิต และเป็นผู้ช่วยเหลือทุกด้านแก่ผู้วิจัย คุณสมคิด สีหาโคตร คุณจันทัปปภา สีหาโคตร 
ผู้เป็นพ่ีชาย พ่ีสาว ที่คอยให้ก าลังใจและส่งเสริมสนับสนุนในการศึกษามาโดยตลอด และท้ายสุด
ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา รุ่นที่  5 ทุกท่านที่ เป็น
กัลยาณมิตรที่ดีคอยช่วยเหลือผู้วิจัยด้วยดีมาโดยตลอด 



สารบัญ 
  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ฉ 

สารบัญ .............................................................................................................................................. ช 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฏ 

สารบัญภาพ ...................................................................................................................................... ฐ 

สารบัญแผนภาพ ............................................................................................................................... ฑ 

บทที่ 1 บทน า ................................................................................................................................... 1 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาในการวิจัย ....................................................................... 1 

ค าถามการวิจัย ............................................................................................................................. 5 

วัตถุประสงค์การวิจัย .................................................................................................................... 5 

ขอบเขตในการวิจัย ....................................................................................................................... 5 

ข้อตกลงเบื้องต้น ........................................................................................................................... 6 

นิยามศัพท์ .................................................................................................................................... 6 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ............................................................................................................ 7 

บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ............................................................................................ 9 

ตอนที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับแคน ............................................................................................. 10 

1.1 ประวัติแคน ................................................................................................................... 10 

1.1.1 ก าเนิดแคนจากนิทานหรือต านาน .................................................................... 10 

1.1.2 ก าเนิดแคนจากหลักฐานโบราณคดี .................................................................. 11 

1.2 ลักษณะทางกายภาพ .................................................................................................... 12 

1.2.1 ลูกแคนหรือกู่แคน ........................................................................................... 13  



 ซ 

  หน้า 

1.2.2 ลิ้นแคน ............................................................................................................ 13 

1.2.3 เต้าแคน ........................................................................................................... 13 

1.2.4 ชันโรง .............................................................................................................. 13 

1.2.5 ตอก หรือ ปอ .................................................................................................. 14 

1.2.6 ไม้ก้ัน หรือ ไม้ดั้ง ............................................................................................. 14 

1.3 ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่างๆ ........................................................................... 14 

1.3.1 แคนสาม .......................................................................................................... 14 

1.3.2 แคนสี่ .............................................................................................................. 15 

1.3.3 แคนห้า ............................................................................................................ 15 

1.3.4 แคนหก ........................................................................................................... 15 

1.3.5 แคนเจ็ด ........................................................................................................... 16 

1.3.6 แคนแปด ......................................................................................................... 16 

1.3.7 แคนเก้า ........................................................................................................... 17 

ตอนที่ 2 ลักษณะของลายแม่บท ................................................................................................. 17 

2.1 ลายโปูซ้าย .................................................................................................................... 18 

2.2 ลายสุดสะแนน .............................................................................................................. 18 

2.3 ลายสร้อย ...................................................................................................................... 19 

2.4 ลายน้อย ....................................................................................................................... 20 

2.5 ลายใหญ่ ....................................................................................................................... 20 

2.6 ลายเซ ........................................................................................................................... 21 

ตอนที่ 3 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนดนตรี ....................................................................................... 22 

3.1 ทฤษฎีการศึกษาของอลิซาเบธ สไตเนอร์ (Elizabeth Steiner) .................................... 22 

3.2 ความหมายของการสอนและหลักการสอนดนตรี ........................................................... 23  



 ฌ 

  หน้า 

3.3 องค์ประกอบของการสอน ............................................................................................. 29 

3.4 การสอนทักษะ .............................................................................................................. 30 

3.5 การวัดและประเมินผลทางดนตรี ................................................................................... 32 

3.6 เจตคติที่ดีต่อการเรียนดนตรี ......................................................................................... 34 

3.7 ทฤษฏีการวิเคราะห์เพลง .............................................................................................. 36 

ตอนที่ 4 รูปแบบการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน .............................................. 37 

ตอนที่ 5 รูปแบบคู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ........................................................ 39 

5.1 ความหมายของคู่มือ ..................................................................................................... 39 

5.2 ประเภทของคู่มือ .......................................................................................................... 40 

5.3 องค์ประกอบของคู่มือ ................................................................................................... 41 

5.4 ลักษณะของคู่มือที่ดี ...................................................................................................... 43 

5.5 ลักษณะคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ............... 45 

5.6 ข้อเสนอแนะคู่มือ .......................................................................................................... 46 

ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง....................................................................................................... 47 

ตอนที่ 7 กรอบแนวคิดในการวิจัย ............................................................................................... 50 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย ................................................................................................................ 52 

ขั้นที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ................................................................. 53 

ขั้นที่ 2 การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล .............................................................................................. 53 

ขั้นที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล .................................................................................................... 54 

ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล ......................................................................................................... 58 

ขั้นที่ 5 การสร้างคู่มือการบรรเลงแคนขั้นสูงตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า .......................... 59 

บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล......................................................................................................... 62  



 ญ 

  หน้า 

ตอนที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทและการวิเคราะห์ลายแคนแม่บท
ของครูสมบัติ สิมหล้า .......................................................................................................... 62 

ตอนที่ 1.1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ............. 64 

1.1.1 ด้านครูสมบัติ สิมหล้า ...................................................................................... 64 

1.1.1.1 ภูมิหลังด้านดนตรีพื้นบ้านประเภทแคน ........................................... 64 

1.1.1.2 คุณลักษณะความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า ................................ 73 

1.1.2 ด้านผู้เรียน ...................................................................................................... 89 

1.1.2.1 ลักษณะการเรียนการสอนลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ................. 89 

1.1.2.2 เจตคติที่ดีต่อการเรียนบรรเลงแคน .................................................. 97 

1.1.3 ด้านเนื้อหาสาระ .............................................................................................. 99 

1.1.3.1 แบบฝึกที่ใช้ในการสอน ................................................................. 105 

1.1.3.2 บทเพลงที่ใช้ในการสอน ................................................................ 105 

1.1.3.3 ความรู้เกี่ยวกับการบรรเลงแคนลายแม่บท .................................... 106 

1.1.3.4 ทักษะในการบรรเลงแคนลายแม่บท .............................................. 107 

1.1.4 ด้านกระบวนการถ่ายทอด ............................................................................. 109 

1.1.4.1 การรับเข้าเป็นศิษย์ ....................................................................... 109 

1.1.4.2 สถานที่ในการสอน ........................................................................ 110 

1.1.4.3. หลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอนทักษะบรรเลงแคนลาย
แม่บท ........................................................................................ 118 

1.1.4.4. การพัฒนาสุนทรียภาพ และความซาบซึ้งในดนตรี ........................ 155 

1.1.4.5. การวัดและประเมินผล ................................................................. 158 

ตอนที่ 1.2 การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า .......................................... 167 

ตอนที่ 2 คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า ........................ 199 

ตอนที่ 2.1 การสร้างคู่มือการสอนทักษะกาบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า .. 199  



 ฎ 

  หน้า 

ตอนที่ 2.2 การตรวจสอบคุณภาพคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครู
สมบัติ สิมหล้า ......................................................................................................... 201 

ตอนที่ 2.3 ลักษณะของคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ
ครูสมบัติ สิมหล้า..................................................................................................... 205 

บทที่ 5 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ .................................................................................. 218 

สรุปผลการวิจัย ......................................................................................................................... 219 

อภิปรายผลการวิจัย .................................................................................................................. 237 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................. 247 

รายการอ้างอิง ............................................................................................................................... 249 

ภาคผนวก...................................................................................................................................... 256 

ภาคผนวก ก รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ ............................................................................................. 257 

ภาคผนวก ข  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ..................................................................................... 259 

ภาคผนวก ค  ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ............................................. 279 

ภาคผนวก ง  ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ครูสมบัติ สิมหล้า ภาษาอีสาน ............................................ 290 

ภาคผนวก จ  โน้ตลายแม่บทบทของครูสมบัติ สิมหล้า ............................................................. 302 

ภาคผนวก ฉ  คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ................. 320 

ภาคผนวก ช  ชีวประวัติ ครูสมบัติ สิมหล้า ............................................................................... 418 

อภิธานศัพท์ ส าหรับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า .................... 423 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ ............................................................................................................. 427 

 



ฏ 

 

 

สารบัญตาราง 

หน้า 

ตารางที่ 2.1 ตารางแสดงหลักการสอนดนตรีที่ใช้ในการวิจัย ........................................................... 28 

ตารางที่ 3.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท .................... 53 

ตารางที่ 3.2 กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิและลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ตรวจสอบความถูกต้องของคู่มือ
การถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย .......................................................................... 61 

ตารางที่ 4.1 สรุปคุณลักษณะความเป็นครูดนตรีที่ดีของครูสมบัติ สิมหล้า ....................................... 88 

ตารางที่ 4.2 สรุปรายชื่อลูกศิษย์ที่ครูสมบัติ สิมหล้า เคยสอนและสอนในปัจจุบัน ........................... 92 

ตารางที่ 4.3 การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ......................................................... 101 

ตารางที่ 4.4 เนื้อหาสาระในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ........... 108 

ตารางที่ 4.5 สรุปหลักการส าคัญในการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ    
สิมหล้า .......................................................................................................................................... 124 

ตารางที่ 4.6 เนื้อหาสาระในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ........... 131 

ตารางที่ 4.7 กลุ่มเสียงในการจ้าดแคนลายแม่บทตามหลักของเสียงทั้ง 6 ลาย .............................. 138 

ตารางที่ 4.8 หลักการผูกกลอนแคนลายแม่บทส าหรับการบรรเลงเดี่ยวและบรรเลงปะกอบ    
หมอล า .......................................................................................................................................... 146 

ตารางที่ 4.9 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือ ด้านรูปแบบ (N = 5) .......................................... 202 

ตารางที่ 4.10 ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ด้านเนื้อหา (N = 5) .................................. 202 

ตารางที่ 4.11 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือในภาพรวม (N = 5) ........................................... 203 

 

  



 

 

ฐ 

สารบัญภาพ 

หน้า 

ภาพที่ 2.1 ลวดลายคนเปุาแคนบนหน้ากลองมโหระทึก .................................................................. 12 

ภาพที่ 2.2 ลวดเส้นคนเปุาแคนบนหน้ากลองมโหระทึก ................................................................... 12 

ภาพที่ 4.1 ครูสมบัติ สิมหล้า ........................................................................................................... 64 

ภาพที่ 4.2 ครูสมบัติ สิมหล้า ......................................................................................................... 115 

ภาพที่ 4.3 ครูสมบัติ สิมหล้า ......................................................................................................... 115 

ภาพที่ 4.4 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า ................................ 139 

ภาพที่ 4.5 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายน้อยของครูสมบัติ สิมหล้า ................................ 140 

ภาพที่ 4.6 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายสุดสะแนนของครูสมบัติ สิมหล้า ...................... 141 

ภาพที่ 4.7 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายโปูซ้ายของครูสมบัติ สิมหล้า ............................ 142 

ภาพที่ 4.8 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายเซของครูสมบัติ สิมหล้า ................................... 143 

ภาพที่ 4.9 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายสร้อยของครูสมบัติ สิมหล้า .............................. 144 

ภาพที่ 4.10 เสียงจ้าดแคนลายใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า ............................................................. 172 

ภาพที่ 4.11 เสียงจ้าดแคนลายน้อยของครูสมบัติ สิมหล้า ............................................................. 176 

ภาพที่ 4.12 เสียงจ้าดแคนลายสุดสะแนนของครูสมบัติ สิมหล้า .................................................... 180 

ภาพที่ 4.13 เสียงจ้าดแคนลายโปูซ้ายของครูสมบัติ สิมหล้า .......................................................... 184 

ภาพที่ 4.14 เสียงจ้าดแคนลายเซของครูสมบัติ สิมหล้า ................................................................. 188 

ภาพที่ 4.15 เสียงจ้าดแคนลายสร้อยของครูสมบัติ สิมหล้า ............................................................ 193 

ภาพที่ 4.16 หน้าปกคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ............ 206 

ภาพที่ 4.17 ตัวอย่างช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนแปด ............................................................. 209 



ฑ 

 

 

สารบัญแผนภาพ 

หน้า 

แผนภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัย ............................................................................................. 51 

แผนภาพที่ 3.1 กรอบวิธีด าเนินการวิจัย .......................................................................................... 52 

แผนภาพที่ 4.1 แสดงการสืบสายตระกูลของครูสมบัติ สิมหล้า ........................................................ 66 

แผนภาพที่ 4.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาและความเป็นเลิศทางดนตรีด้านการบรรเลงแคนของ
ครูสมบัติ สิมหล้า ............................................................................................................................. 72 

แผนภาพที่ 4.3 แสดงสายการถ่ายทอดการบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า ในปัจจุบัน  (ในช่วง
ของการวิจัย) ................................................................................................................................... 96 

แผนภาพที่ 5.1 ความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ 3 ด้าน ในการพัฒนานักดนตรีพ้ืนบ้าน ..................... 242 

แผนภาพที่ 5.2 ความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ 3 ด้าน ในการพัฒนาครูดนตรีพ้ืนบ้าน ...................... 243 



1 
 

 

บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาในการวิจัย 

แคนเป็นเครื่องดนตรีที่มีความส าคัญคู่กับกลุ่มชาติพันธุ์ไทย-ลาว มาอย่างยาวนาน อีกทั้งมี

บทบาทท่ีโดดเด่นในการบรรเลงประกอบหมอล าชนิดต่างๆ นอกจากนี้แคนยังมีเทคนิค วิธีการบรรเลง

อย่างมีระบบ ระเบียบ ซึ่งครูอาจารย์ทางด้านแคนได้สร้างสรรค์ สั่งสม สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน 

แคนเป็นเครื่องดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์และสามารถพบเห็นได้ทั่วไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ

ประเทศไทย อีกทั้งยังพบในประเทศลาว เวียดนามเหนือ กัมพูชา จีน เกาหลี ญี่ ปุุน และหมู่เกาะ

บอร์เนียว (เจริญชัย ชนไพโรจน์ , 2526) เนื่องจากแคนเป็นเครื่องดนตรีที่มีความพิเศษในตัว คือ

สามารถด าเนินท านอง (melody) และด าเนินเสียงประสาน (chord) ไปพร้อมกันได้ แคนจึงเป็น

ผลผลิตทางสังคมและวัฒนธรรมที่อาศัยการสืบทอด จากคนอีกรุ่นหนึ่งมายังอีกรุ่นหนึ่ง โดยได้รับการ

ถ่ายทอดจนสามารถพัฒนาวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงแคนที่เป็นระบบ ระเบียบ มีความยากซับซ้อน 

มาจนถึงปัจจุบัน (สนอง คลังพระศรี, 2549) แคนเป็นเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านที่มีการจัดให้มีการเรียนการ

สอนในหลายระดับการศึกษา ในระดับอุดมศึกษานั้น มีการจัดการเรียนการสอนเป็นวิชาเอกส าหรับ

ผู้เรียนหลักสูตรดนตรีโดยเฉพาะ เช่น สาขาวิชาดนตรีพื้นบ้าน วิชาเอกแคน นอกจากนี้ในโรงเรียนทาง

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ยังมีโรงเรียนที่เปิดสอนเป็นวิชาเลือกเสรีให้กับกลุ่มนักเรียนที่สนใจ จน

นักเรียนสามารถบรรเลงแคนแบบพ้ืนฐานและบทเพลงเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง ผู้บรรเลงแคนจะต้อง

เรียนรู้ ฝึกฝนทักษะพ้ืนฐานส าคัญของการบรรเลงแคนตั้งแต่การจับคู่ลูกแคน การไล่นิ้ว การเปุาโน้ต

เสียงสั้น-ยาว และวิธีการเปุาท านองง่ายๆ ไปจนถึงทักษะการด้นกลอนสด ( improvisation) เป็น

ทักษะที่แสดงถึงความเป็นผู้ได้รับการอบรม สั่งสอน ฝึกฝนมาเป็นอย่างดี (สนอง คลังพระศรี, 2549) 

ซึ่งเป็นทักษะที่มีความส าคัญในการน าไปประยุกต์และบูรณาการส าหรับการบรรเลงแคนลายแม่บทได้

อย่างถูกต้อง ไพเราะ ตามแบบแผนการบรรเลงแคนลายแม่บท นอกจากนี้ผู้บรรเลงแคนยังต้องมี

ทักษะการสร้างเสียงที่หลากหลาย และสร้างความน่าสนใจเพ่ือให้ผู้ฟังติดตามแล้วจบลงด้วยความ

ประทับใจ อันเป็นเสน่ห์ของการบรรเลงแคนลายแม่บท อีกทั้งสามารถสื่ออารมณ์ของบทเพลงได้อย่าง

ลุ่มลึก ดังที่ครูสมบัติ สิมหล้า (2556) ได้กล่าวว่า  
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“แคนเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถบรรเลงได๎อยํางมีความ

หลากหลายด๎านเสียง สามารถประสมเสียงเองได๎ แตํการประสมเสียง

จะต๎องให๎อยูํในหลักเกณฑ๑ของลายนั้นขึ้นอยูํกับเราวําจะคิดเสียงใดเพ่ิม

เข๎ามา อยํางเชํนพํอก็มีการร๎องใสํบ๎าง เลํนเพลงสมัยใหมํบ๎าง ทําเสียง

แปลกๆ บ๎าง ผสมเข๎ามาในลายตํางๆ ด๎วย เพ่ือความสนุกสนานให๎ทําน

ผู๎ชมผู๎ฟังตื่นเต๎น แตํต๎องคํานึงถึงความเหมาะสมในการบรรเลงไมํ

สามารถที่จะเลํนได๎ตลอดเวลา”  

เห็นได้ว่า ผู้ที่มีความสามารถบรรเลงแคนในระดับสูงได้อย่างถูกต้อง ไพเราะนั้น ต้องผ่าน

กระบวนการถ่ายทอด เรียนรู้ ฝึกฝน จนสามารถบรรเลงแคนได้อย่างสร้างสรรค์ และเป็นแนวทางที่

เป็นอัตลักษณ์ของตน การถ่ายทอดการบรรเลงแคนมีความสอดคล้องกับความหมายของการศึกษาใน

วงกว้าง ที่ครอบคลุมถึงกระบวนการทางสังคม เช่น ความเชื่อ ค่านิยม ดังจะเห็นได้จากหลักฐานทาง

โบราณคดีที่เริ่มปรากฏมาตั้งแต่ยุคโบราณนับพันปีจนถึงปัจจุบัน (สุจิตต์ วงษ์เทศ , 2551) และนับว่า

เป็นเครื่องดนตรีที่มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวยืนยันถึงความเป็นศิลปะอันสูงส่ง ในด้านดนตรีของ

ผู้คนในภูมิภาคอุษาคเนย์ต่อชาวโลกในภูมิภาคอ่ืนๆ ให้ได้รู้จักอย่างน่าภูมิใจ นอกจากความไพเราะ

ของเสียงที่ถูกสร้างขึ้นอย่างน่าอัศจรรย์แล้ว ผู้ถ่ายทอดยังมีวิธีการในการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะหรือ

แบบตัวต่อตัวเหล่านี้ถือเป็นกระบวนการถ่ายทอดศิลปะการบรรเลงแคน ซึ่งหมอแคนแต่ละคนแต่ละ

ท้องถิ่นมีแนวทางปฏิบัติการถ่ายทอดการบรรเลงแคนที่แตกต่างกันออกไป แต่ทว่าความสามารถใน

การบรรเลงแคนที่เก่งของหมอแคน และการถ่ายทอดการบรรเลงแคนระหว่างหมอแคนกับผู้เรียนรุ่น

ใหม่ กลับไม่มีใครเขียนหรือรวบรวมความรู้อันเป็นกลวิธีในการฝึกหัดการบรรเลงแคนในลายแม่บทให้

ครบถ้วนตามล าดับขั้นตอนการเรียนทักษะของลายแม่บทไว้เลย อีกทั้งการถ่ายทอดที่เป็นหลักการ

ทางวิชาการก็ยังไม่มีผู้รวบรวมไว้อย่างชัดเจนเป็นหมวดหมู่ออกมาอย่างจริงจัง อาจจะเนื่องด้วยหมอ

แคนส่วนใหญ่เป็นชาวบ้าน ไม่ใช่นักเขียน นักพูด และนักวิชาการ (สนอง คลังพระศรี , 2549) ถึงแม้

จะมีงานวิจัยหรือต าราหนังสือเกี่ยวกับแคนอยู่บ้าง ส่วนหนึ่งเป็นต าราทางวิชาการ ซึ่งอ่านยาก ท า

ความเข้าใจยากต่อผู้ศึกษา อีกทั้งในต าราหรืองานวิจัยส่วนใหญ่ไม่กล่าวถึงเรื่องกระบวนการถ่ายทอด

การบรรเลงแคนลายแม่บทตามล าดับขั้นตอนการสอน อีกส่วนหนึ่งเป็นหนังสือหรืองานวิจัยที่ว่าด้วย

เรื่องแนะน าแคน และการสอนบรรเลงแคนเบื้องต้น ท าให้เรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน

ลายแม่บทที่หมอแคนทุกคนควรบรรเลงให้ได้ อันได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดส ะแนน          



 

 

3 

ลายโปูซ้าย  ลายเซ และลายสร้อย ยังไม่มีผู้ที่เขียนถึงการศึกษาในรายละเอียดของการถ่ายทอดเป็น

ขั้นตอนการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท และอีกประการณ์หนึ่งผู้ฝึกหัดจะไม่สนุกกับการฝึกบรรเลงแคน 

อีกทั้งผู้เรียนจะมองไม่เห็นลู่ทางของการพัฒนาส าหรับการเรียนการสอนแคนอย่างเป็นขั้นตอนเป็น

ระบบระเบียบมากเท่าที่ควรในการฝึกหัดลายแคนแม่บท เพราะผู้เขียนส่วนใหญ่ไม่ได้บอกวิธีการ

ฝึกหัดที่ช่วยให้ผู้เรียนฝึกหัดปฏิบัติแคนได้อย่างต่อเนื่องระยะยาว (สนอง คลังพระศรี, 2554) ด้วยเหตุ

ที่ขาดการน ามาเขียนเรียบเรียงให้เป็นหนังสือหรือคู่มือการถ่ายทอดการบรรเลงแคนในลายแม่บทแล้ว 

ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ 

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือ

จัดท าเป็นคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนในลายแม่บทให้ครบถ้วน ซึ่งถือว่าเป็นลายหลักที่หมอ

แคนทุกคนควรฝึกบรรเลงให้ได้ เพราะครูหมอแคนส่วนใหญ่รวมถึงครูสมบัติ สิมหล้า จะเริ่มฝึกลาย

แม่บทตามล าดับความยากง่ายเป็นล าดับ เพ่ือให้ง่ายต่อการฝึกลายแม่บทต่างๆ ต่อไป (สัมภาษณ์ 

สมบัติ สิมหล้า, 2555) โดยผู้วิจัยจะมุ้งเน้นศึกษาถึงกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท

ของครูสมบัติ สิมหล้า เพราะมีลักษณะการสอนที่ละเอียด เป็นขั้นตอน มีวิธีการสอนที่เป็นอัตลักษณ์

เฉพาะตัว เหมาะแก่การศึกษา อีกทั้งครูสมบัติ สิมหล้า ยังได้รับการยอมรับจากนักวิชาการและ

สถาบันการทางศึกษาหลายแห่ง ได้รับเชิญให้เป็นอาจารย์พิเศษสอนบรรเลงแคนตามมหาวิทยาลัย

ต่างๆ เช่น มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยมหาสารคาม อีกทั้งยังได้รับพระราชทานปริญญาบัตร

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาวิชาดนตรี จากทางมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

นอกจากนี้ยังเป็นตัวแทนของประเทศไทยน าศิลปะการบรรเลงแคนไปแสดงในหลายๆ ประเทศ เช่น 

สหรัฐอเมริกา ยุโรป ออสเตเรีย ญี่ปุุน จีน และอีกหลายๆ ประเทศ อีกทั้งท่านยังเป็นผู้คิดค้นลายแคน

ใหม่ๆ ร่วมเล่นกับวงฟองน้ า นอกจากนี้ท่านยังได้ร่วมแสดงและให้สัมภาษณ์กับสื่อในรายการคุณพระ

ช่วย รายการ ณ อาร์ตคลับ และสื่ออีกมากมาย ท าให้ผู้คนที่ไม่เคยรู้จักแคนได้รู้จักแคนมากขึ้น ด้วย

การบรรเลงที่ไพเราะ สนุกสนาน เร้าใจ แปลกจากการบรรเลงของหมอแคนทั่วไป จึงท าให้ผู้คนรู้จัก

ครูสมบัติ สิมหล้า มากขึ้น จากความโดดเด่นทางด้านการบรรเลงแคนของท่าน จึงควรแก่การศึกษา

รายละเอียดขั้นตอนในการถ่ายทอดโดยเฉพาะลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ยังไม่ได้น ามาตีพิมพ์หรือเรียบ

เรียงไว้ และเพ่ือเป็นแนวทาง วิธีการในการเรียนการสอน ให้กับผู้ที่สนใจเรื่องการบรรเลงแคนลาย

แม่บท ผู้วิจัยจึงท าการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทาง

ของครูสมบัติ สิมหล้า นอกจากเรื่องการถ่ายทอดการบรรเลงแคนแล้วครูสมบัติ สิมหล้า ยังมีการ
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ปลูกฝังเรื่องคุณธรรม จริยธรรม แต่เนื่องจากการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ของท่านไม่ค่อยโดดเด่น

และไม่ค่อยกล่าวถึงมากเท่าใด ผู้วิจัยจึงมุ่งเน้นศึกษาเรื่องการถ่ายทอดการบรรเลงแคนเท่านั้น จึงไม่

ขอกล่าวถึงการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และท่านยังมีการพูดคุยหรือมีวิธีการในการสร้างเจตคติที่ดี

ให้กับผู้เรียนได้เป็นอย่างดี เพราะท่านจะพูดคุยให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจก่อน เพ่ือความเป็นกันเอง

ในการเรียนการสอนและลดแรงกดดันในการเรียน 

ด้วยเหตุที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ความน่าสนใจและปัญหาของการบรรเลงแคนลายแม่บท

ดังกล่าวนี้เอง ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรศึกษาวิจัยเรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 

6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย แล้วจัดท าหนังสือ

คู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับผู้ที่สนใจฝึกบรรเลงแคนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า โดย

น าเนื้อหาลายแม่บทมาท าการวิเคราะห์เพ่ือจัดท าคู่มือการบรรเลงแคนต่อไป เพ่ือเป็นแม่แบบในการ

ฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ให้กว้างขวางลุ่มลึกมากขึ้น เพ่ือเป็น

แนวทางในการจัดการเรียนรู้ และเขียนหลักสูตรการเรียนการสอนแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ต่อไป 

โดยผู้วิจัยใช้ทฤษฏีองค์ประกอบทางการศึกษาของ ดร.อลิซาเบธ สไตเนอร์ (Steiner,1988) เป็น

แนวทางในการศึกษา มีผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ และกระบวนการการถ่ายทอด ผู้วิจัยมีความสนใจ

จะศึกษาด้านผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ และกระบวนการถ่ายทอด เพ่ือเป็นผลค าตอบของการวิจัย 

และเครื่องมือในการถ่ายทอดการเรียนการสอน คือ คู่มือการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท  

การท าวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นการเรียบเรียงวิธีการเรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ได้เรียบเรียงขึ้นเป็นวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ตลอดจน

วิธีการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทจากแบบฝึกหัด จนถึงศิลปะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแบบฉบับ

ของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งถือว่าเป็นทักษะขั้นสูงสุดของการบรรเลงแคน ความรู้ส่วนหนึ่งของการสอน

บรรเลงแคนลายแม่บทนั้น ได้มาจากการคิดค้นโดยครูสมบัติ สิมหล้า หมอแคนอัจฉริยะของไทยในยุค

ปัจจุบัน (สนอง คลังพระศรี, 2554) ซึ่งมีวิธีการสอนที่ไม่เหมือนใคร และมีหมอแคนรุ่นใหม่ที่เก่งเดิน

ตามรอยของครูสมบัติ สิมหล้า จึงควรค่าแก่การศึกษาไว้ให้คงอยู่เพ่ือเป็นแนวทางในการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนลายแม่บทต่อไปในอนาคตได้อย่างถูกต้อง และบุคคลที่ฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทต่อไปก็

สามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น เพราะมีรายละเอียดมากกว่าต าราเล่มอ่ืนๆ ที่ผ่านมา และอย่างน้อยที่สุด 

วิทยานิพนธ์เรื่องนี้จะช่วยให้ผู้สนใจในการเรียนแคนกระชับระยะเวลาในการฝึกหัดบรรเลงแคนได้ใน
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ระดับหนึ่ง โดยไม่ต้องเดินทางไปเรียนกับหมอแคนที่อยู่ห่างไกล นอกจากนี้ยังเป็นการรวบรวมองค์

ความรู้ ในด้านการบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจต่อไปด้วย 

ค าถามการวิจัย 

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน 

ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย หลักการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอน จากภูมิปัญญา 

ประสบการณ์ และความช านาญการของครูสมบัติ สิมหล้า มีลักษณะอย่างไร 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทและวิเคราะห์ลายแคนแม่บท 

ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า 

2. เพ่ือสร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย      

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามหลักการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า 

ขอบเขตในการวิจัย 

 การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย      
ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามหลักการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า โดยใช้
ทฤษฏีองค์ประกอบทางการศึกษาของ ดร.อลิซาเบธ สไตเนอร์ (Steiner, 1988) เป็นแนวทางใน
การศึกษา มีผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ และกระบวนการการถ่ายทอด มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

1. ศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท โดยเริ่มจากขั้นพ้ืนฐานของการ
บรรเลงแคนลายแม่บทตามล าดับ ดังนี้ คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ 
และลายสร้อย โดยศึกษาตั้งแต่เริ่มต้นฝึกหัดลายแม่บท เรียนรู้ทักษะการบรรเลงแคนทั้ง 6 ลาย จนจบ
ทั้งหมด ซึ่งอ้างอิงตามล าดับขั้นตอนแรกของการสอนบรรเลงแคนลายแม่บท (สมบัติ สิมหล้า , 2555) 
ที่ได้ยึดถือในการสอนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

2. สร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย 
ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามล าดับขั้นการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่ง
ประกอบด้วย 

 2.1 ปกของคู่มือ 
 2.2 ค าน า เป็นการกล่าวถึงท่ีมา สาระต่างๆ ที่ประกอบอยู่ภายในคู่มือ 
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 2.3 ค าชี้แจงในการใช้คู่มือและการเตรียมการที่จ าเป็น คือ การเขียนชี้แจงข้อมูล
ต่างๆ ของการใช้คู่มือ 

 2.4 สารบัญ เป็นรายการเนื้อหาสาระที่อยู่ภายในคู่มือ โดยจัดท าเป็นล าดับหัวข้อ 
และระบุหมายเลข 

 2.5 เนื้อหาสาระ ได้แก่ ประวัติความเป็นมาของแคน ลักษณะทางกายภาพของแคน 
ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ โน้ต
แบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

 2.6 ขั้นตอนการสอนและแบบฝึกทักษะการบรรเลงแคนขั้นพ้ืนฐานของลายแม่บท 
พร้อมรูปภาพประกอบการฝึกในข้ันตอนที่สามารถแสดงตัวอย่างด้วยรูปภาพได้ 

 2.7 การวัดและประเมินผล 
 2.8 แหล่งอ้างอิง / แหล่งข้อมูล 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

 ในการวิจัยครั้งนี้ บทเพลงที่เลือกท าการวิจัยเพ่ือสร้างคู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บทเหมาะ
ส าหรับผู้ที่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนแล้ว 

นิยามศัพท์ 

ลายแคน หมายถึง เพลงหรือท านองใดท านองหนึ่ง เช่น ลายโปงลาง ลายเต้ย ลายสุดสะแนน 

เป็นต้น ทางหรือกลุ่มเสียงที่ใช้บรรเลงเพลงในแต่ละบท ทั้งนี้โดยยึดลายแคนเป็นหลัก ลายแคนแต่

ละลายล้วนเกิดจากการผสมเสียงของลูกแคนอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยเสียง 5 เสียงและใช้เสียงเสพ

หรือโดรน ในภาษาตะวันตกหมายถึงเสียงที่ดังอยู่ตลอดเวลาโดยไม่เปลี่ยนระดับเสียงเป็นหลักในการ

จ าแนกลายแต่ละลาย 

 ลายแม่บท หมายถึง ลายแคนทั้ง 6 ลายประกอบด้วย ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน 

ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ซึ่งเป็นลายที่มีมาแต่โบราณใช้ในการบรรเลงประกอบการล าต่างๆ 

 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท หมายถึง หลักการสอน วิธีการสอน และ

เทคนิคการสอน ตลอดจนเนื้อหาสาระการบรรเลงแคนและการสอนทักษะการบรรเลงแคนตาม

แนวทางท่ีเป็นอัตลักษณ์ของครูสมบัติ สิมหล้า 

 หลักการสอน หมายถึง หลักหรือสาระส าคัญที่ครูสมบัติ สิมหล้า ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติในการ

สอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 
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 วิธีการสอน หมายถึง ขั้นตอนที่ครูสมบัติ สิมหล้า ด าเนินการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ

พัฒนาทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้ถูกต้องตามจุดมุ่งหมาย 

 เทคนิคการสอน หมายถึง กลวิธีที่ช่วยให้การสอนบรรเลงแคนลายแม่บท มีประสิทธิภาพ 

หรือ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการบรรเลงแคนในลายแม่บทได้ดียิ่งขึ้น 

ผู้สอน หมายถึง ครูผู้ด าเนินการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่      

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย คือครูสมบัติ สิมหล้า  

ผู้เรียน หมายถึง ผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่  ลายน้อย 

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย จากครูสมบัติ สิมหล้า 

 เนื้อหาสาระ หมายถึง เนื้อหาสาระวิชาการบรรเลงแคนลายแม่บท ตามแนวทางของ        

ครูสมบัติ สิมหล้า ที่ถ่ายทอดให้กับผู้เรียนในการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ สาระดนตรีด้าน

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ 

และลายสร้อย 

คู่มือการสอนเป่าแคนลายแม่บท หมายถึง เอกสารเกี่ยวกับการสอนและฝึกทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย เป็นคู่มือส าหรับผู้ฝึกบรรเลงแคน ผู้เรียนบรรเลงแคน และผู้ที่สนใจ

น าไปใช้ในการสอน และ/หรือ การฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทด้วยตนเองอย่างถูกต้อง ตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า มีรูปแบบคู่มือดังนี้ 1) ปกของคู่มือ 2) ค าน า 3) ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ 

4) สารบัญ 5) เนื้อหาสาระ 6) ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 7) การ

วัดและประเมินผล 8) แหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล  

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ได้ทราบถึงล าดับขั้นตอนการถ่ายทอด และได้องค์ความรู้ด้านวิธี กระบวนการการ

ถ่ายทอด การบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย 

ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ถูกต้องเพ่ือเก็บรักษามรดกทางดนตรี และท าให้ผู้คนที่

สนใจการบรรเลงแคนในลายแม่บทได้เข้าใจ อย่างถูกต้อง ชัดเจน เกี่ยวกับการเรียนแคนลายแม่บท

ตามล าดับขั้นตอนของกระบวนการถ่ายทอดตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

2. ได้คู่มือการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน 

ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า ที่ผ่านการวิเคราะห์ เรียบ
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เรียงอย่างเป็นระบบ และผ่านการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม เพ่ือประยุกต์ใช้ในการสอนและ

การฝึกบรรเลงแคนลายแม่บททั้งในสถานศึกษา นอกระบบสถานศึกษา และการศึกษาตามอัธยาศัย
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้ได้

ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย 

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย นอกจากนี้ยังมีวิธี ล าดับขั้นตอน ในการจัด

กระบวนการถ่ายทอดการฝึกบรรเลงแคน โดยมุ้งเน้นศึกษาเฉพาะวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงแคนใน

ลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งเป็นผู้คิดค้นวิธีการสอนที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัว มีขั้นตอนของ

การถ่ายทอดที่หน้าศึกษา ทั้งนี้ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะศึกษาตัวแปรต้น คือ กระบวนการถ่ายทอด

การบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และ

ลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า โดยแบ่งรายละเอียดของข้อมูลที่ได้ด าเนินการทบทวนและศึกษา

ค้นคว้าออกเป็น 7 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับแคน 

1.1 ประวัติแคน 

1.2 ลักษณะทางกายภาพ 

1.3 ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่างๆ 

 ตอนที่ 2 ลักษณะของลายแม่บท  

  2.1 ลายใหญ่  

2.2 ลายน้อย  

2.3 ลายสุดสะแนน  

2.4 ลายโปูซ้าย  

2.5 ลายเซ 

2.6 ลายสร้อย 

 ตอนที่ 3 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนดนตรี  

  3.1 ทฤษฎีการศึกษาของอลิซาเบธ สไตเนอร์ (Elizabeth Steiner) 

  3.2 ความหมายของการสอนและหลักการสอนดนตรี 

  3.3 องค์ประกอบของการสอน 
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  3.4 การสอนทักษะ 

  3.5 การวัดและประเมินผลทางดนตรี 

  3.6 เจตคติที่ดีต่อการเรียนดนตรี 

  3.7 ทฤษฏีและการวิเคราะห์เพลง 

 ตอนที่ 4 รูปแบบการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน 

 ตอนที่ 5 รูปแบบคู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย 

  5.1 ความหมายของคู่มือ 

  5.2 ประเภทของคู่มือ 

  5.3 องค์ประกอบของคู่มือ 

  5.4 ลักษณะของคู่มือที่ดี 

  5.5 ลักษณะคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

  5.6 ข้อเสนอแนะคู่มือ 

ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ตอนที่ 7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตอนที่ 1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับแคน 

1.1 ประวัติแคน 

1.1.1 ก าเนิดแคนจากนิทานหรือต านาน 

ในเรื่องของต านานการเกิดแคน มีนิทานต านานเกี่ยวกับแคนหลายส านวน

ด้วยกัน ทุกส านวนมีเนื้อหาที่ต่างกันไป แต่ทุกส านวนอ้างถึงหญิงหม้ายผู้ประดิษฐ์แคนและเสียงแคน

เลียนเสียงนกการเวก ซึ่งนกชนิดนี้ฝรั่งเรียกว่านกไนติงเกล (Nightingale) (ส าเร็จ ค าโมง, 2538 อ้าง

ถึงในสนอง คลังพระศรี, 2549) มีผู้เขียนและผู้กล่าวเรื่องต านานการเกิดของแคนไว้อีกหลายท่าน เช่น 

บุญเลิศ จันทร (2531) พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (2507) ส าเร็จ ค าโมง (2538) สนอง คลังพระศรี 

(2549) เคน สมจินดา (2555) สามารถสรุปได้ ดังนี้  

 นายพรานผู้หนึ่งตามล่ากวางเข้าไปในปุาลึก บังเอิญไปได้ยินเสียงนกการเวก เสียงนั้นหวาน

เสนาะไพเราะจับใจเหลือประมาณ เมื่อกลับมายังหมู่บ้านก็เล่าถึงเสียงอันวิเศษนั้นให้ใครต่อใครฟัง ท า

เอาแม่หม้ายนางหนึ่งรบเร้าขอติดตามเข้าไปในปุาเพ่ือฟังเสียงนกการเวกนั้นให้ได้ นายพรานจึงให้นาง
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ติดตามเข้าไปในปุาล่าสัตว์ในเที่ยวถัดมา พอเข้าไปถึงจุดที่นกการเวกร้อง เสียงของนกการเวกวิเศษ

จริงดังที่นายพรานเล่า หญิงหม้ายได้ฟังแล้วติดใจ นางจึงพยายามจดจ าเสียงนั้นไว้ให้แม่นย า ตั้งใจว่า

จักต้องประดิษฐ์เครื่องดนตรีสักอย่างหนึ่ง มาบรรเลงให้เหมือนเสียงนกการเวกนั้นให้จงได้ เพ่ือจะได้

ฟังเสียงนกนั้นตลอดเวลาไม่ต้องเข้าไปฟังในปุา นางได้ทดลองท าเครื่องดนตรีขึ้นหลายชนิด มีทั้งดีดสีตี

เปุา แต่ก็ยังไม่มีเสียงใดเหมือนเสียงนกการเวกเลยสักเครื่องเดียว นางคิดค้นและประดิษฐ์เครื่องดนตรี

ชนิดใหม่ต่อไปเรื่อยๆ จนในที่สุดก็พบว่า เครื่องดนตรีที่ให้คุณภาพเสียงใกล้เคียงกับเสียงนกการเวก

มากที่สุดคือ เครื่องท่ีท าจากท่อไม่ไผ่ล าเล็กๆ หลายล า นางทดลองและปรับปรุงเครื่องดนตรีชนิดนี้ทั้ง

รูปลักษณ์และวิธีเล่นจนเป็นที่พอใจ นางจึงเข้าเฝูาแสดงถวายต่อหน้าพระที่นั่งพระมหากษัตริย์ เมื่อ

พระราชาได้สดับเพลงนั้นก็ทรงพอพระทัยแล้วตรัสว่า “เออ อันนี้แคนแด่” ซึ่งมีความหมายว่า “ค่อย

ยังชั่ว” คนทั้งหลายจึงเรียกเครื่องดนตรีชนิดนั้นว่า “แคน” ตามค าพูดของพระมหากษัตริย์ ดังนั้น   

ค าว่าแคน จึงได้เกิดเป็นชื่อของเครื่องดนตรีชนิดนี้สืบต่อมาตราบเท่าทุกวันนี้  

จากต านาน สรุปได้ว่าหญิงหม้ายเป็นผู้คิดประดิษฐ์แคนขึ้นมาด้วยการเรียนเสียงนกการเวก 

แล้วน าไปถวายให้แก่พระมหากษัตริย์ฟัง ดังนั้น ค าว่า “แคน” จึงเกิดขึ้นจากการตรัสพูดของ

พระมหากษัตริย์ (พระอุบาลีคุณูปมาจารย์, 2507 อ้างถึงในสนอง คลังพระศรี, 25549) 

1.1.2 ก าเนิดแคนจากหลักฐานโบราณคดี  

หลักฐานทางโบราณคดีเกี่ยวกับแคนเก่าแก่ที่สุดอยู่ในสมัยยุคโลหะ ที่

เรียกว่าวัฒนธรรมดองซอน หรือ ดองเซิน พบที่เมืองดองซอน ริมแม่น้ าซองมา ในจังหวัดถั่นหัวของ

ประเทศเวียดนาม มีอายุประมาณ 3,000 ปีมาแล้ว ซึ่งพบทั้งที่เป็นกลอง และขวานสัมฤทธิ์ขนาดเล็ก

เป็นลวดลายรูปคนก าลังเปุาแคน นอกจากนี้ที่เมืองคุนหมิง มณฑลยูนนาน ประเทศจีน ยังพบน้ าเต้า

สัมฤทธิ์ ซึ่งเป็นเต้าแคนชนิดแคนห้า แคนหก และแคนเจ็ด มีอายุไม่ต่ ากว่า 2,500 ปี (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 

2551) 

 เกี่ยวกับแคนในรูปแบบของไทย-ลาวยุคโลหะนี้ มีลวดลายอยู่บนกลองมโหระทึกใบหนึ่ง จาก

เมืองดองซอน ประเทศเวียดนาม เป็นรูปคนก าลังเปุาแคน และมีคนฟูอนร าอย่างน้อยสองคน ก าลัง

ท าท่าทางของการฟูอนร ากางแขนพับข้อทั้งสองข้าง ท่าทางมีลักษณะคล้ายกับการฟูอนร าอยู่กับแคน 

โดยหมอแคนและคนฟูอนร าแต่งกายลักษณะเหมือนกัน คล้ายกับนุ่งผ้าหรือเปลือกไม้ใบไม้ยาวจรดพ้ืน 

มีเทริดขนนกสวมหัวแลดูสูงมีลักษณะต่างกันออกไป (สนอง คลังพระศรี, 2554) 
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ภาพที่ 2.1 ลวดลายคนเปุาแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 

ที่มาของภาพ: สุจิตต์ วงษ์เทศ 2551 

 
ภาพที่ 2.2 ลวดเส้นคนเปุาแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 

ที่มาของภาพ: สุจิตต์ วงษ์เทศ 2551 

1.2 ลักษณะทางกายภาพ 

ลักษณะทางกายภาพของแคนมีส่วนประกอบหลัก 5 อย่าง ได้แก่ ไม้ไผ่เรียกกันว่าไม้

เฮ้ีย ลิ้นโลหะ เต้า ชันโรง ตอกหรือปอ และไม้ก้ัน มีเส้นผ่าศูนย์กลางของแต่ละลูก 1 เซนติเมตร ความ

ยาวแล้วแต่จะก าหนดระดับเสียง เช่น แคนขนาดเล็กมีความยาวประมาณ 40 เซนติเมตร และแคน

ขนาดใหญ่มีความยาวถึงประมาณ 3.50 เมตร แต่แคนที่นิยมเปุาทั่วไปเป็นแคนขนาดกลางความยาว

ประมาณ 1 เมตร ถึง 1.5 เมตร โดยประมาณ 
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1.2.1 ลูกแคนหรือกู่แคน  

ลูกแคนหรือกู่แคน หมายถึง ไม้ไผ่หลายล า โดยลูกแคนแต่ละลูกจะน ามาตัด

เพ่ือให้มีขนาดต่างกันตามล าดับจากนั้นน าลูกแคนแต่ละลูกมาเจาะทะลวงปล้องเพ่ือน ามาลนไฟแล้ว

ดัดให้ตรง จากนัน้เฉือนเนื้อไม้เป็นรูสี่เหลี่ยมเพ่ือเตรียมฝังลิ้นโลหะ เมื่อฝังลิ้นโลหะเสร็จช่างแคนจะเจา

ไม้ไผ่เป็นรูทั้งด้านบนและด้านล่างไว้ข้างละ 1 รู เรียกว่า รูแพ ถ้าเจาะลิ้นแคนห่างจากระยะรูแพมาก

เท่าใด จะท าให้ลูกแคนมีเสียงต่ ามากขึ้น ฉะนั้นแคนที่มีระดับเสียงต่ าจึงมีขนาดยาว อย่างไรก็ตาม

ระดับเสียงยังขึ้นอยู่กับขนาดความหนาบางของลิ้นด้วย   

1.2.2 ลิ้นแคน  

ลิ้นแคน หมายถึง ลิ้นโลหะ เป็นโลหะผสม เงิน ทองแดง ทองเหลือง เป็น

หลาบโลหะ มีลักษณะเป็นแผ่นแบนและบาง จากนั้นช่างแคนจะสกัดลิ้นแต่ละอันออกมาจากหลาบ

โลหะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า กว้างประมาณ 6–7 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร และน ามาสกัด

เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าด้านใน เพื่อท าให้ลิ้นสั่นสะเทือนและเกิดเสียงเมื่อลมผ่าน 

1.2.3 เต้าแคน  

เต้าแคน หมายถึง ไม้ที่ท าด้วยรากไม้เนื้อแข็งหรือไม้เนื้อแข็ง เช่น รากไม้

ประดู่ ไม้รัก ไม้สักทอง น ามากลึงให้กลม แต่ละช่างจะมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ในการท าเต้าแคนใน

แบบของตนเอง จากนั้นเจาะช่องตรงกลางให้ทะลุเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า เพ่ือเป็นตัวยึดลูกแคนมีขนาด

ด้านละ 6 เซนติเมตร ยาวประมาณ 15 เซนติเมตร และปลายเต้าอีกด้านหนึ่งเจาะรูกลมเส้นผา

ศูนย์กลาง 1 เซนติเมตร ทะลุเข้าไปยังช่องสี่เหลี่ยมด้านใน 

1.2.4 ชันโรง  

ชันโรง หมายถึง รังของแมลงชนิดหนึ่งคล้ายผึ้ง แต่ตัวเล็กกว่ามีสีด า รังมี

ลักษณะเหนียวสีน้ าตาลแก่ ชาวบ้านเรียกวัสดุนี้ว่าขี้สูด หาได้ตามปุา โพรงไม้ จอมปลวกขนาดใหญ่ 

(โพน) ส่วนชันโรงที่น ามาใช้ส าหรับยึดเต้าแคนกับลูกแคน และไม่ให้ลมที่เปุาเข้าไปในเต้าแคนรั่ว

ออกมาได้ เพราะต้องการให้ลมเปุาผ่านเข้าไปเฉพาะที่ลิ้น เท่านั้น จะท าให้ผู้เปุา สิ้นเปลืองลมเปุา

น้อยลง 
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1.2.5 ตอก หรือ ปอ  

ตอก หรือ ปอ หมายถึง เชือกที่ใช้ส าหรับมัดลูกแคนเพ่ือยึดให้แน่น และคง

รูป อีกท้ังยังช่วยให้แคนเรียงลูกแคนอย่างเป็นระเบียบสวยงามไม่หลุดหรือเอนไปด้านใดด้านหนึ่ง  

1.2.6 ไม้ก้ัน หรือ ไม้ดั้ง  

ไม้กั้น หรือ ไม้ดั้ง หมายถึง ไม้ที่ใช้คั่นไม้กู่แคนให้แยกออกจากกันเป็นสอง

ฝั่ง เพ่ือไม่ให้กู่แคนติดกัน เพ่ือให้ง่ายต่อการติดขี้สูด และจิกขี้สูด ปิดรูรั่วระหว่างไม้กู่แคนกับเต้าแคน 

นอกจากนี้ยังเป็นช่องว่างส าหรับให้ลมผ่านเข้าไปในเต้าได้สะดวก ไม้ดั้งแคนมีลักษณะการใช้ 2 

ประเภท คือ 1. ไม้ดั้งแคนสองชิ้นกั้นอยู่ภายในเต้าแคน 2. ไม้ดั้งแคนมัดในจุดที่มัดแคน เพ่ือแยกไม้กู่

แคนให้อยู่คนละฝั่ง 

1.3 ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่างๆ 

แคนมีหลายชนิดและหลายลักษณะ ซึ่งผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงเฉพาะแคนที่เป็นลักษณะ

เรียกตามจ านวนลูกแคนที่มีอยู่ในเต้าแคน ส่วนแคนที่มีรูปร่างแปลกๆ ก็มีหลายแบบเช่นกันตาม

ความคิดสร้างสรรค์ของช่างท าแคน เช่น แคนตัวเดียวมี 3 เต้า ที่จังหวัดชัยภูมิ แคนที่เพ่ิมเสียง ฟา

ชาร์ฟ ในแคนเก้าเพ่ือเพ่ิมเสียงที่ขาดในการบรรเลงลายแม่บทบางลายของสนอง คลังพระศรี เป็นต้น 

ในที่นี้จะไม่ขอกล่าวถึงเกี่ยวกับแคนที่คิดสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ แต่จะขอกล่าวเกี่ยวกับแคนโบราณ 

ดังต่อไปนี้  

1.3.1 แคนสาม  

แคนสาม มีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า แคนโก่ แต่มีช่างท าแคนบางคนบางกลุ่ม

เรียกแคนหก ประกอบด้วยลูกแคน 6 ลูก จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ ซ้ายขวา แพละ 3 ลูก ซึ่งมี

ระบบเสียงอยู่ในมาตราเพนตะโทนิค ( Pentatonic Scale) มี 2 ลูก เป็นคู่เสียงอ็อคเทฟ (คู่แปดเปอร์

เฟคท์) ซึ่งกันและกัน ส่วนเสียงอ่ืนๆ เป็นเสียงเดี่ยว ดังนี้ C¹, C, D, F, G, A, มีวิธีเทียบเสียงจากขั้นคู่ 

4 ขั้นคู่ 5 ขั้นคู่ 8 โดยเฉพาะขั้นคู่ 5 นิยมใช้มากสุด ด้วยเสียงจากการเทียบเสียงดังกล่าวแล้ว แคน

สามสามารถบรรเลงบทเพลงได้ 2 กลุ่มเสียง กลุ่มละ 5 เสียง กลุ่มเสียงทางสั้นได้แก่ C, D, F, G, A, 

กลุ่มเสียงทางยาวได้แก่ D, F, G, A, C, ปัจจุบันแคนชนิดนี้นิยมท าขึ้นเพ่ือให้เด็กเปุาเล่นเพลงง่ายๆ 
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เช่น ลายแมงตับเต่า ส่วนลายที่ซับซ้อนสามารถบรรเลงได้ คือ ลายน้อยและลายโปูซ้าย (เคน สมจินดา 

สัมภาษณ์, 2550 อ้างถึงในสนอง คลังพระศรี, 2554) 

1.3.2 แคนสี่  

แคนสี่ เป็นแคนที่ช่างแคนในจังหวัดนครพนม และช่างแคนในจังหวัดชัยภูมิ 

คือ นายสุด กัณหารัตน์ (สัมภาษณ์) และช่างแคนในจังหวัดร้อยเอ็ด คือ นายเคน สมจินดา 

(สัมภาษณ์) เคยท าและอ้างถึง แต่ปัจจุบันไม่เป็นที่นิยมจึงไม่มีใครท าใช้แล้ว แคนสี่ประกอบด้วยไม้กู่

แคน 8 ลูก ด้านละ 4 คู่ แคนชนิดนี้สามารถเปุาลายโปูซ้ายและลายน้อยได้ น่าสังเกตว่า ไม้กู่แคนที่

เพ่ิมขึ้นมาจากแคนสาม คือการเพ่ิมเสียง G และ D¹ ทั้งนี้เสียง G เป็นเสียงที่ 5 ของ C และเสียง D¹  

เป็นเสียงที่ 5 ของ G จึงเป็นเสียงส าคัญที่ควรท าให้เป็นคู่เสียงเช่นเดียวกับเสียง C ที่มีอยู่แต่เดิม 

(สนอง คลังพระศรี, 2554) 

1.3.3 แคนห้า  

แคนห้า เป็นแคนที่ช่างแคนจังหวัดนครพนมเคยท าแต่ปัจจุบันไม่เป็นที่นิยม

กันจึงไม่มีใครท าใช้ ประกอบด้วยไม้กู่แคน 10 ลูก 5 คู่ แคนชนิดนี้สามารถเปุาลายโปูซ้าย ลายน้อย 

ลายใหญ่ (ไม่สมบูรณ์เต็มที่) และลายสร้อยได้ น่าสังเกตว่ามีการเพ่ิมเสียง E เสียง B˜¹ และเสียง A˜¹ 

เพ่ิมเติมขึ้นมาจากแคนสี่ เนื่องจากเสียง E เป็นเสียงขั้นคู่ 5 ของเสียง A ซึ่งเป็นเสียงสูงสุดในบันได

เสียงดั้งเดิมในแคนสามและเสียง B เป็นเสียงขั้นคู่ 5 ของ E นอกจากนี้ยังลดเสียง A ระดับเดิมให้ต่ าลง

อีกหนึ่งช่วงเสียง (Octave) ท าให้ได้เสียง A˜¹ มาแทนที่ต าแหน่งเสียง C นิ้วโปูขวาที่มีมาแต่เดิม ทั้ง

จากแคนสามและสี่ ซึ่งเป็นระดับเสียงที่ต่ าที่สุดของแคนแต่ละดวง ทั้งยังตัดเสียง G ทางแพฝั่งซ้าย

ออกไป ให้เหลือไว้แต่เพียงเสียง F เพ่ือให้เป็นระดับเสียงสูงต่อเนื่องกับระดับเสียง E ที่เพ่ิมเข้ามา และ

ยังคงเสียง G แพฝั่งขวาไว้เหมือนเดิม จึงสามารถตัดเสียง G แพฝั่งซ้ายออกไปได้ (สนอง คลังพระศรี, 

2554) 

1.3.4 แคนหก  

แคนหก เป็นแคนที่ช่างแคนจังหวัดนครพนมเคยท า แต่ปัจจุบันไม่เป็นที่

นิยมจึงไม่มีใครท าใช้ ประกอบด้วยไม้กู่แคน 12 ลูก 6 คู่ แคนชนิดนี้มีเสียงครบทุกเสียง แต่ขาดคู่เสียง

หลายคู่ สามารถเปุาได้ทุกลาย หน้าสังเกตว่าแคนหกได้เพ่ิมเสียง G และเสียง B เข้ามา ทั้งนี้เพ่ือให้เข้า
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กับคู่เสียง G กับ B˜¹ ที่มีอยู่เดิม ให้เสียง G เป็นเป็นล าดับเสียงสูงต่อเนื่องเสียง F ในแพฝั่งซ้าย โดยให้

ต าแหน่งเสียง G อยู่ ต าแหน่งเดิมคู่กับเสียง D¹ เช่นเดียวกับแคนสี่ส่วนการแทรกเสียง B เพ่ิมเติมเข้า

มานั้นเพ่ือให้เป็นคู่เสียงกับเสียง B˜¹ ที่มีอยู่เดิมและให้เสียง B เป็นล าดับเสียงสูงต่อเนื่องจากเสียง A 

ทางแพฝั่งขวาแล้วจึงขยับเสียง D¹ ให้ไปคู่กันกับเสียง G (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

1.3.5 แคนเจ็ด  

ประกอบด้วยลูกแคน 7 คู่ (14 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ ซ้าย

ขวา แพละ 7ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) เรียงระดับจากต่ าไปสูง 7 

เสียง คือ ลา ที โด เร มี ฟา ซอล แต่ละเสียงมีคู่เสียงเป็นคู่แปดเฟอร์เฟคท์ หรือคู่เสียงอ็อคเทฟ 

ยกเว้นเสียง ซอล เป็นเสียงคู่ 1 เปอร์เฟคท์ หรือเสียงคู่ยูนิซัน (unison) คือ เป็นเสียงคู่ในระดับเสียง

เดียวกัน แคนเจ็ด จึงมีระยะเสียงสองช่วงทบเสียง (2 octaves) เรียงระดับจากต่ าไปสูงได้ 13 เสียง 

คือ ลา ที โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด เร มี ฟา (และซอลระดับเดิม) ท าให้แคนเจ็ดเหมาะส าหรับใช้

บรรเลงท านองใน 6 บันไดเสียง คือ บันได (tonic) บันได dominant และบันได subdominant ทั้ง

ทางเมเจอร์ และทางไมเนอร์ ตัวอย่างเช่น สมมติว่าแคนเจ็ดเต้าหนึ่งถูกประดิษฐ์ขึ้นให้เสียงโปูซ้าย (คือ

เสียง โด) ตรงกับเสียง C ของเปียโน หรือ คีย์บอร์ด แคนเจ็ดเต้านั้นจะสามารถบรรเลงท านองแคนใน

บันไดเสียงนั้นได้ (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

1.3.6 แคนแปด  

แคนแปด ประกอบด้วยลูกแคน 8 คู่ (16 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสอง

แพ ซ้ายขวา แพละ 8 ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง

อย่างสมบูรณ์ แคนแปดวางต าแหน่งเสียงของลูกแคนเหมือนกับแคนเจ็ดทุกประการ เพียงแต่เพ่ิมลูก

แคนเข้ามาอีก 1 คู่ ( 2 ลูก แพละลูก) ที่ด้านปลายนอกสุดของเต้าแคน คู่ที่เพ่ิมเข้ามานี้ ใช้เป็นเสียง

ประสานยืน (drone) เรียกเสียงนี้ว่า “เสียงเสพ” หรือเรียกว่า “เสพก้อย” เพราะเวลาบรรเลง มักใช้

นิ้วก้อยของผู้บรรเลงปิดรูนับ แต่หมอแคนผู้มีทักษะน้อยมักใช้ขี้สูดก้อนเล็กๆ ปิดรูนับเสียงเสพนี้ 

เพ่ือให้ดังไปตลอดการบรรเลง เสียงเสพขวา เป็นเสียงลา(สูง) ใช้ส าหรับประสานให้กับท านองเพลง

ทางไมเนอร์ ส่วนเสียงเสพซ้าย เป็นเสียงซอล (สูง) ใช้ส าหรับประสานให้กับท านองเพลงทางเมเจอร์ 

(สนอง คลังพระศรี, 2554) 
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1.3.7 แคนเก้า  

แคนเก้า ประกอบด้วยลูกแคน 9 คู่ (18 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสอง

แพ ซ้ายขวา แพละ 9ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง 

กับมีเสียงเสพประสานยืนอีก 2 เสียงเหมือนแคนแปดทุกประการ แต่ได้เติมคู่เสพก้อยพิเศษเข้ามาอีก 

1 คู่ คือ C¹ หรือ G¹ แพฝั่งซ้าย และ A¹ แพฝั่งขวา เพ่ือให้เป็นเสียงประสานฟังดูคล้ายเป็นเสียงคอร์ด

ประสาน นิยมท าให้มีความยาวอย่างน้อย เกือบเป็น 2 เท่าของแคนเจ็ดแคนแปด เพ่ือให้มีระดับชุด

เสียงอยู่ในแนวทุ้มต่ า ในการบรรเลง แคนเก้าสามารถบรรเลงได้เหมือนกับแคนชนิดอ่ืนๆ คือลายทาง

สั้นและลายทางยาว ลายทางสั้นให้เสียง C¹ ประสานขั้นคู่ 4 กับเสียง G และทางยาว A¹ ประสานคู่ 8 

กับเสียง A ฉะนั้น แคนเก้า เป็นแคนขนาดใหญ่มีเสียงทุ้มต่ า ช่างแคนจึงสามารถเพ่ิมช่วงเสียงให้สูงขึ้น

ได้หลายช่วงเสียงเพื่อช่วยให้เสียงดังกังวานมากยิ่งขึ้น (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

  1.3.8 แคนสิบ  

ประกอบด้วยลูกแคน 10 ลูก จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็น 2 แพ ซ้าย ขวา 

แพละ 5 ลูก ที่จริง อาจเรียกว่าแคนห้าก็ได้ แต่ผู้ประดิษฐ์ คือรองศาสตราจารย์ส าเร็จ ค าโมง 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ได้ตั้งชื่อว่าแคนสิบ ดังนั้น จึงต้องเรียกตามที่ผู้ประดิษฐ์ตั้งชื่อให้ 

แคนสิบ มีระบบเสียงอยู่ในมาตราแบบไดอะโทนิคครบ 1 ช่วงทบ พร้อมกับเสียงประสานยืนหรือเสียง

เสพ เมื่อปี พ.ศ. 2516 รองศาสตราจารย์ส าเร็จ ค าโมง ได้พัฒนาแคนสิบขึ้นจากแคนหก โดยวาง

ต าแหน่งเสียงคล้ายคลึงกัน และเพ่ิมจ านวนลูกแคนเพ่ือให้มีระบบเสียงมาตราไดอะโทนิคครบ 1 ช่วง

ทบ สามารถบรรเลงเปลี่ยนบันไดเสียงได้ 6 บันไดเสียง (ส าเร็จ ค าโมง, 2545 อ้างถึงในสนอง คลัง

พระศรี, 2554) 

ตอนที่ 2 ลักษณะของลายแม่บท  

 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีการศึกษาล าดับของการเรียนการสอนลายแม่บท ซึ่งมีนักวิชาการได้

กล่าวถึงล าดับการศึกษาของลายแม่บทไว้ คือ สนอง คลังพระศรี โดยยึดล าดับตามแบบการศึกษาทาง

ดนตรีวิทยา สามารถแบ่งเป็นกลุ่มเสียง แบบทางสั้น (Diatonic Major) และทางยาว (Diatonic 

Minor) ซึ่งเป็นการเรียงล าดับลายแคนตามทฤษฎีการศึกษาทางด้านดนตรีวิทยา สามารถแบ่งได้ตาม

บทเพลงที่ใช้บรรเลงในเชิงทฤษฎี โดยเรียงล าดับได้ดังนี้ ลายทางสั้น ได้แก่ ลายโปูซ้าย ลายสุดสะแนน 

และลายสร้อย ลายทางยาว ได้แก่ ลายน้อย ลายใหญ่ และลายเซ (สนอง คลังพระศรี , 2554) แต่ใน
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การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดล าดับการเรียงลายแคนโดยยึดจากล าดับการสอนแคนลายแม่บท

ตามแนวทางการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า โดยเรียงล าดับได้ ดังนี้ ลายใหญ่ 

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ซึ่งเป็นการเรียงล าดับตามขั้นตอนการ

สอนแคนลายแม่บทท่ีครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ก าหนดไว้ (สัมภาษณ์ สมบัติ สิมหล้า, 2555) 

2.1 ลายโปูซ้าย  

ลายโปูซ้าย ถือเป็นลายแรกที่ใช้บรรเลงในแคนสาม (แคนโก่) เป็นลายต้นแบบหรือ

ลายครู ในกลุ่มลายทางสั้น  ลักษณะการบรรเลงเป็นการบรรเลงโดยใช้ ไหวพริบปฏิภาณ 

(Improvisation) มีบันใดเสียง C, D, F, G, A, C1 (Pentatonic Scale) โดยมีเสียงเสพ (Drone) คือ 

C, G ตามหลักการเรียงเสียงหากเทียบกับโหมด (Mode) หรือบันไดเสียง (Scale) แบบดนตรีสากล 

ลายนี้เทียบได้กับ C Mixolydian Mode โครงสร้างของเสียงคล้ายกับบันใดเสียง Major Scale คือ F 

Major Scale และหมอแคนส่วนใหญ่มักใช้เสียง F เป็นเสียงผ่านในการด าเนินท านองอยู่เสมอ 

ประกอบด้วยโน้ต F, G, A, (Bb), C1, D1, E1, F1 แต่เนื่องจากแคนไม่มีเสียง Bb มีเฉพาะเสียง B 

หมอแคนจึงไม่นิยมบรรเลงเพราะเสียงจะแปร่งขัดหูจนเกินไป ลายโปูซ้ายจึงบรรเลงเต็มท านองได้

เพียง 6 เสียง เป็นลายที่ให้อารมณ์สนุกสนาน เร้าใจ เจิดจ้า และเป็นสุข เนื่องจากเสียงศูนย์กลางของ

ลายโปูซ้ายอยู่ในบันใดเสียง โด คือไม้กู่แคนลูกที่หนึ่งแพฝั่งซ้ายจึงเรียกลายนี้ว่า “โปูซ้าย” เพราะต้อง

ใช้นิ้วหัวแม่มือซ้ายปิดรูบังคับเสียงไว้โดตลอดขณะบรรเลง และอาจเป็นไปได้ว่าลายโปูซ้ายน่าจะเป็น

ต้นแบบของการใช้เสียงเสพในลายแคนทั้งหมด เพราะเป็นลายทางสั้นลายแรกที่สามารถบรรเลงได้ใน

แคนสาม (สนอง คลังพระศรี ฮีดฮอยหมอล า: มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม, 2554, หน้า 64-116) 

2.2 ลายสุดสะแนน  

ลายสุดสะแนน ค าว่า "สะแนน" ใช้ตามชื่อของลูกแคนลูกสะแนน คือ เสียงซอล เป็น

เสียงที่มีระดับเท่ากันยกเว้นลูกแคนลูกสุดท้ายด้านซ้ายมือจะเป็นคู่ 8 Perfect ลายสุดสะแนนเป็นลาย

ที่บรรเลงทุกครั้งที่จบลายต้องจบด้วยเสียงซอล อันเป็นเสียงหลักของท านองเสมอ และลูกแคนเสียง

ซอลมีชื่อว่า “สะแนน” เมื่อเพลงจบหรือสิ้นสุดลงที่ลูกสะแนนจึงเรียกลายนี้ว่า “ลายสุดสะแนน” ซึ่ง

หมายถึงว่าสิ้นสุดเพลงที่ลูกสะแนน ลายสุดสะแนนมีเสียงซอลเป็นเสียงศูนย์กลางของท านอง เสียงฟา 

เป็นเสียงส้มของลายนี้ “ส้ม” หมายถึงเปรี้ยว เสียงส้ม หมายถึง เสียงที่ไม่เข้าพวกกับเสียงอ่ืนเมื่อ

บรรเลงท านอง หากน าเสียงนี้มาร่วมบรรเลงในท านองจะฟังดูแปร่งๆ หู เปรี้ยวหู ก็เลยเรียกว่าเสียงส้ม 
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ระดับเสียงของลูกแคนเสียงซอล เป็นเสียงที่เท่ากัน (Unison) เป็นลายที่สามารถสร้างสรรค์และ

บรรเลงท านองได้อย่างกว้างขวาง เพราะกลุ่มเสียงลายสุดสะแนนเทียบเท่ากับบันใดเสียง C Major 

Scale ประกอบด้วยโน้ต C, D, E, F, G, A, B, C1 จะเห็นได้ว่าลายสุดสะแนนไม่มีเสียงหลบผู้บรรเลง

จึงสามารถบรรเลงได้ครบ 7 เสียง จัดได้ว่าเป็นลายต้นแบบหรือลายครูในกลุ่มท านองลายทางสั้น เป็น

การบรรเลงแบบพริบปฏิภาณ (Improvisation) มีเสียงเสพ (Drone) คือ G, G (D) ใช้ประกอบการขับ

ล าหรือบรรเลงเดี่ยว เป็นลายที่ให้อารมณ์ความรู้สึกในทางสุขสดชื่น นิยมบรรเลงเดี่ยวเพ่ืออวดฝีมืออีก

ด้วย (สนอง คลังพระศรี ฮีดฮอยหมอล า: มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม, 2554, หน้า 64-116) 

2.3 ลายสร้อย 

ลายสร้อย เป็นการบรรเลงทีใช้ไหวพริบปฏิภาณ (Improvisation) ประกอบการขับ

ล าหรือบรรเลงเดี่ยว ลายร้อยเรียกอีกอย่างคือ ลายติดสูด หรือลายติดสูดน้อย แต่ปัจจุบันนิยมเรียก

ลายสร้อย ค าว่า “สร้อย” หมายถึง การท าให้เล็กลงด้วยการฉีก ผ่า ออกเป็นชิ้นเล็กชิ้นน้อย แต่ค าว่า

สร้อยในลายแคน หมายถึงลายทางสั้นที่มีระดับเสียงเล็กแหลมสูง สามารถฉีกหรือแยกออกไปในทาง

เสียงเล็กแหลมสูงในลายทางยาวได้ด้วย ลายสร้อยมีกลุ่มเสียง D, E, G, A, B, D1 (Pentatonic 

Scale) นิยมใช้เสียง D1 คู่กับ A1 เป็นเสียงเสพ (Drone) คือเสียงศูนย์กลางและเสียงประสานยืนพ้ืนคู่ 

5 หรือขั้นคู่ 4 เพ่ือเป็นฐานในกรสร้างจังหวะท านอง โดยใช้ขี้สูดหรือชันโรง ปิดรูที่หกนับจากลูกหน้า

ทางด้านขวาจึงเรียกว่าลายติดสูด ตามหลักการเรียบเรียงและประสมเสียงหากเทียบกับโหมดบันใด

เสียงดนตรีตะวันตก ลายสร้อยเทียบได้คล้ายกับ D Mixolydian Mode ทั้งขึ้นต้นและลงจบผู้บรรเลง

จะลงด้วยเสียง D แต่การด าเนินท านองโดยรวมมีโครงสร้างคล้ายกับบันใดเสียง Major Scale คือ G 

Major Scale ประกอบด้วย G, A, B, C, D, E, (F#), G1 เนื่องจากแคนทั่วไปไม่มีเสียง F# มีเพียงเสียง 

F จึงไม่นิยมน ามาบรรเลงเพราะเสียงจะแปร่งขัดหู ลายนี้จึงบรรเลงท านองได้แค่ 6 เสียง แต่ทั้งนี้เสียง

เสพของลายสร้อยตรงกับเสียงเสพของลายน้อยทางยาว คือ D1 กับ A1 หมอแคนจึงมักเปุาสลับโหมด

เสียง ไปบรรเลงลายน้อย เพ่ือให้สามารถใช้เสียง F ที่มีอยู่ได้ ลายน้อยจึงสามารถบรรเลงได้ครบ 7 

เสียง ดังนั้นจึงเป็นที่มาของลายสร้อย หรือลายสร้อยน้อยนั่นเอง แต่ถ้ าผู้บรรเลงใช้เสียง C ขณะ

บรรเลง หมอแคนส่วนใหญ่นิยมเรียกเสียงส้ม หมายถึงเสียงที่แปร่งหรือเสียงแปลกออกไปจากเสียง

ปกติ ลายสร้อยนิยมมากในการเปุาประกอบการล าผญา และการฟูอนในพิธีกรรม (พิธีลงข่วงผีฟูา) 

(สนอง คลังพระศรี   ฮีดฮอยหมอล า: มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม, 2554, หน้า 64-116) 
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2.4 ลายน้อย 

ลายน้อยจัดเป็นกลุ่มลายทางยาวมีชื่อเรียกหลายชื่อด้วยกัน เช่น ล่องน้อย เอ่ยน้อย 

และทางน้อย ในบางครั้งหรือบางกรณีที่ผู้บรรเลงๆ ต่อเนื่องกันอย่างอิสระไปเรื่อยๆ เรียกว่าสร้อยน้อย 

เป็นลายที่ใช้บันใดเสียงทางทางไมเนอร์ (Minor) เป็นลายเก่าแก่โบราณที่คู่กันมากับลายโปูซ้าย 

(Major) เนื่องจากลายน้อยเป็นลายทางยาวจึงให้อารมณ์มืดมิด โศกเศร้า ร าพึงร าพัน ยกเว้นหากผู้

บรรเลงๆ ในจังหวะเร็วและกระชับ ก็จะให้อารมณ์สนุกสนานรื่นเริง เรียกว่าหญ่าว จัดได้ว่าเป็นลาย

ต้นแบบหรือลายครูในกลุ่มท านองทางยาว เช่นเดียวกับลายใหญ่และลายเซ เพียงแต่มีระดับเสียงที่

ต่างกันเท่านั้น กล่าวคือ ลายใหญ่จะให้โทนเสียงช่วงท านองทุ้มต่ า ส่วนลายน้อยจะให้โทนเสียงช่วง

ท านองจะเล็กแหลมสูง ลายน้อยใช้บรรเลงประกอบการขับล าหรือบรรเลงเดี่ยว โดยใช้ไหวพริบ

ปฏิภาณ (improvisation) มีบันใดเสียง D, F, G, A, C1, D1 (Pentatonic Scale) มีเสียงเสพ 

(Drone) D1, A1 หมายถึง เสียงที่ใช้เป็นศูนย์กลางและเสียงประสานยืน ขั้นคู่ห้าหรือขั้นคู่สี่ เพ่ือใช้

เป็นฐานในการสร้างอารมณ์เพลงและระดับเสียงของลายน้อย อีกทั้งยังเป็นเสียงประสานเพ่ือใช้ในการ

สร้างจังหวะตามหลักการเรียงเสียงและประสมเสียง หากน ามาเทียบกับบันใดเสียงกับดนตรีตะวันตก 

ลายน้อยเทียบได้คล้ายกับ Dorian Mode คือ D Dorian Mode คล้ายกับบันใดเสียงไมเนอร์ซึ่ง

สัมพันธ์กับ F Major scale แต่ในกรณีที่ใช้ B ในการด าเนินท านองจะเรียกว่า เสียงส้ม คือเสียงที่

แปร่งออกจากเสียงปกติ กล่าวได้ว่า ลายน้อยนิยมบรรเลงประกอบการขับล าของหมอล าเรื่องต่อ

กลอน หรือท านองล าล่อง ในระดับเสียงหมอล าที่มีระดับเสียงสูง รวมถึงการเปุาประกอบ 

“การหญ่าว” ของหมอล ากลอน และหมอล ากลอนซิ่งอีกด้วย (สนอง คลังพระศรี ฮีดฮอยหมอล า : 

มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม, 2554, หนา้ 64-116) 

2.5 ลายใหญ่  

ลายใหญ่ เป็นลายต้นแบบหรือลายครูในกลุ่มท านองทางยาว ลายใหญ่ เรียกอีกอย่าง 

คือ "ลายอ่านหนังสือใหญ่" หมอล าประเภทท านองล าล่องหรือท านองล ายาว นอกจากการเปุาใส่กลอน

ล าทางยาวแล้ว ยังสามารถเปุาบรรเลงประกอบการล าซ่องและพิธีกรรมการลงข่วงผีฟูา นอกจากนี้ใน

ประเพณี “ลงข่วงเกี้ยวสาว” ของชาวอีสานสมัยโบราณ หมอแคนส่วนใหญ่นิยมเปุาแคนลายใหญ่ใน

ระหว่างเดินทางไปตามข่วงต่างๆ ท านองมีลักษณะเป็นการด้นลาย (Improvization) เป็นการบรรยาย

ภาพพจน์ในกลุ่มเสียง A, C, D, E, G, A1 (Pentatonic Scale) โดยใช้เสียง E1 กับ A1 เป็นเสียงเสพ 
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(Drone) หากเทียบกับเสียงหรือโหมด (Mode) ในบันไดเสียง (Scale) ดนตรีตะสากล ลายใหญ่จัดอยู่

ในกลุ่มบันไดเสียงทางไมเนอร์ (Minor) ที่ให้อารมณ์ไม่สดใสเมื่อเทียบกับเมเจอร์ (Major) ลายนี้เทียบ

ได้คล้ายกับ A Aeolian Mode มีโครงสร้างเหมือนกับบันไดเสียงไมเนอร์ คือ A Minor Scale 

สัมพันธ์กับ C Major Scale ลายใหญ่มีลักษณะที่นิ่มนวล เสียงโหยหวน ร าพึงร าพัน (รังสิพนธุ์ แข็งขัน 

สัมภาษณ์, 2556) มีท านองล ายาวและท านองอ่านหนังสือ โครงสร้างของลายใหญ่ประกอบด้วย

การจ้วดหรือจ้าดแคน หมายถึง การเกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกของเพลง โดยเปุาเสียงหลายเสียงขึ้นพร้อม

กัน อาศัยเสียงหลัก 5 เสียง เปุาลมเดียวให้เสียงมีความต่อเนื่องกันยาวๆ ก่อนการบรรเลงท านอง

ต่อไป (สนอง คลังพระศรี ฮีดฮอยหมอล า: มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม, 2554, หน้า 64-116) 

2.6 ลายเซ 

ลายเซ หรือ ที่เรียกว่าลายโปงลาง หรือลายวัวขึ้นภู เป็นลายที่ไม่ค่อยนิยมบรรเลง

เนื่องจากลายทางยาวส่วนใหญ่ หมอแคนนิยมใช้ลายใหญ่และลายน้อย อีกทั้งยังเป็นลายที่หมอแคน

ส่วนใหญ่ไม่รู้จัก จึงไม่จ าเป็นที่หมอแคนจะต้องเล่นเสียงสูงไปกว่าสองลายนี้ อีกทั้งลายเซยังมีข้อจ ากัด

ในการใช้เสียงคือ สามารถบรรเลงได้ 6 เสียงเท่านั้น จึงเป็นลายที่บรรเลงยากเนื่องจากมีต าแหน่งเสียง

หลบคือ F และหมอแคนไม่คุ้นเคยกับการเปิดปิดนิ้วในกลุ่มเสียงนี้ อาจท าให้นิ้วนี้ติดขัด หรือปิดรูนับ

ไม่ทัน แต่ทว่าการแยกเสียงต่ า กลาง เล็ก ตามการบรรเลงแคนแล้ว ลายเซถือเป็นลายต้นแบบ หรือ

ลายครูในกลุ่มท านองทางยาว ลายนี้ไม่ยมประกอบหมอล า แต่ใช้บรรเลงเดียวอวดฝีมือ โดยใช้ไหว

พริบปฏิภาณ (Improvisation) ในบันใดเสียง E, G, A, B, D1, E1 (Pentatonic Scale) มีเสียงเสพ 

(Drone) คือ B, E1 ตามหลักการเรียบเรียงเสียงและผสมเสียง หากเทียบกับโหมดหรือบันใดเสียงใน

ดนตรีตะวันตก ลายเซ สามารถเทียบได้คล้ายกับ E Mode คือ E Aeolian Mode มีโครงสร้างบันใด

เสียงคล้ายกับบนใดเสียงไมเนอร์ คือ E Minor Scale สัมพันธ์กับ G Major Scale ประกอบด้วย E, 

(F#), G, A, B, C1, D1, E1 แต่แคนปกติไม่มีเสียง F# ที่มีอยู่คือเสียง F ผู้บรรเลงจึงไม่นิยมบรรเลง

เพราะเสียงจะแปร่งและขัดหู ฉะนั้นลายนี้จึงบรรเลงเต็มท านองได้เพียง 6 เสียง ให้อารมณ์มืดมิด ขุ่น

มัว สลัว เป็นลายที่แสดงความรู้สึกโศกเศร้า ซาบซึ้ง ร าพึงร าพัน (สนอง คลังพระศรี ฮีดฮอยหมอล า : 

มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม, 2554, หน้า 64-116) 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าลายแคนลายแม่บทมีทั้งหมด 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ 

ลายน้อย ลาสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย เป็นลายที่มีมาแต่โบราณ ซึ่งถือเป็นลาย
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แม่บทที่หมอแคนต้องฝึกบรรเลงให้ได้ เพราะจะต้องใช้ลายแคนแม่บททั้ง 6 ลายนี้ บรรเลง

ประกอบการขับล าของหมอล า ซึ่งแต่ละลายก็จะมีระดับเสียงที่แตกต่างกันออกไปตามลักษณะของ

ลายนั้น และสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ทาง คือ ทางสั้น (Major Scale) และลายทางยาว (Minor 

Scale) แคนสามารถแบ่งออกได้ 8 ชนิดด้วยกัน คือ แคนสามหรือแคนโก่ แคนสี่ แคนห้า แคนหก 

แคนเจ็ด แคนแปด แคนเก้า แคนสิบ (มีอยู่ 5 ลูก แต่โน้ตไม่เหมือนกับแคนห้า) ประวัติความเป็นมา

ของแคนจากหลักฐานทางโบราณวัตถุพบเป็นรูปคนเปุาแคนกับคนฟูอนในกลองมโหระทึกขุดพบที่

เมืองดองซอน ประเทศเวียดนาม มีอายุไม่ต่ ากว่า 3,000 ปีมาแล้ว (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2553) และใน

ต านานหรือวรรณกรรมพื้นบ้านก็มีกล่าวไว้ เช่น เรื่องท้าวก่ ากาด า ท้าวฮุ่งท้าวเจือง เป็นต้น อีกทั้งยังมี

ต านานเล่าเกี่ยวกับประวัติการเกิดแคนว่าเกิดจากแม่หม้ายได้ประดิษฐ์แคนขึ้นเพ่ือเรียนเสียงร้องของ

นกการเว (พระอุบาลีคณูปมาจารย์, 2507 อ้างถึงในสนอง คลังพระศรี, 2549) 

ตอนที่ 3 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนดนตรี  

3.1 ทฤษฎีการศึกษาของอลิซาเบธ สไตเนอร์ (Elizabeth Steiner) 

ทฤษฎีทางการศึกษาที่ใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย เป็นทฤษฎีที่น าเสนอเกี่ยวกับ

องค์ประกอบการสอนของศาสตราจารย์ ดร. อลิซาเบธ สไตเนอร์ (Elizabeth Steiner, 1988) เป็น

การสร้างทฤษฎีไว้อย่างชัดเจน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและเชื่อมโยงกันในกรอบของทฤษฎีทาง

การศึกษา สามารถท าให้เข้าใจทางด้านดนตรีศึกษามากขึ้น โดยผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีทางการศึกษาของ 

ดร.สไตเนอร์ เขียนกรอบการวิจัย เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดหาค าตอบกระบวนการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มีนักวิชาการอธิบายทฤษฎีของ ดร.สไตเนอร์ ไว้ คือ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ได้สรุปไว้ ดังนี้ เป็นรูปแบบของการบรรยาย (Description) เน้นการใช้

ความหมาย (Definiens) ของค าส าคัญหรือแนวคิด (Definiedum) ความหมายที่กล่าวแล้วมีการ

น ามาขยายความอย่างเป็นล าดับ เพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆ อย่างเป็นล าดับขั้น

ต่อเนื่องกันจนเกิดความสมบูรณ์ มีลักษณะเป็นลูกโซ่ความหมาย (Definitional chain) ท าให้

ความหมายของค าส าคัญเป็นค าส าคัญเป็นล าดับ จนถึงความหมายที่ไม่จ าเป็นต้องแสดงความสัมพันธ์

หรือให้ความหมายอีก (Undifined) สามารถแสดงความสัมพันธ์ของรูปแบบการน าเสนอทฤษฎีได้ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ได้สรุปไว้อย่างเป็นขั้นตอนตามทฤษฎีการศึกษาของ ดร.สไตเนอร์ ตามที่

กล่าวมาแล้ว ทฤษฎีทางการศึกษามีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 อย่าง ได้แก่ ครูผู้สอน (T) นักเรียน (S) 
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เนื้อหาสาระ (C) การเรียนการสอนผู้เรียน (X) ในองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 อย่างนี้ไม่สามารถขาดอย่าง

ใดอย่างหนึ่งได้ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ได้วิเคราะห์ทฤษฎีทางการศึกษาของ ดร.สไตเนอร์ ไว้ และ 

ดร.สไตเนอร์ ให้ความส าคัญในเรื่องของเนื้อหาสาระมากที่สุด จึงมีการขยายความอย่างละเอียด ใน

เรื่องของสาระ/หลักสูตร ไทเลอร์ (Tyler, 1949) ได้น าเสนอรูปแบบของหลักสูตรไว้ ได้แก่ 

จุดประสงค์ สาระเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผล มีการพัฒนาหลักสูตรขยาย

รายละเอียดจนปัจจุบันเน้นการก าหนดลักษณะผู้เรียน ก าหนดเป็นวัตถุประสงค์และมาตรฐานผลการ

เรียนรู้ จะเห็นได้ว่าจุดประสงค์คือสิ่งส าคัญของหลั งสูตร ดังนั้น การก าหนดจุดประสงค์จึงเป็น

สาระส าคัญในการจัดท าหลักสูตรดนตรี 

 จากทฤษฎีดังกล่าวของ ดร.อลิซาเบธ สไตเนอร์ ผู้วิจัยเห็นว่าสามารถใช้เป็นกรอบในการ

ศึกษาวิจัยกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ได้อย่างสอดคล้อง 

เหมาะสม และครอบคลุม เนื่องจากการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านมีรูปแบบการถ่ายทอดที่แตกต่างกัน

ออกไป ขึ้นอยู่กับบุคคลผู้ถ่ายทอดหรือสภาพการ ความพร้อม ของผู้เรียนว่ามีความสามารถรับรู้

ได้มากน้อยเพียงใดผู้สอนก็จะปรับตามสภาพนั้นๆ ไป หากเปรียบให้สอดคล้องกับค านิยามของการ

เรียนรู้ที่ของ ดร.อลิซาเบธ สไตเนอร์ กล่าวคือ การอบรมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาการทางด้านจิต

วิญญาณ เมื่อผู้เรียนได้รับการถ่ายทอด อบรมจนผู้เรียนมีความรู้ มีความสามารถแตกฉาน นอกจากนี้

ยังมีความประพฤติที่ดี จนสามารถปรับเปลี่ยนบทบาทหน้าที่เป็นครูผู้ถ่ายทอดสิ่งที่ได้รับมาจากการ

ถ่ายทอด สู่ลูกศิษย์รุ่นต่อไป (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555) เห็นได้ว่า ผู้สอนและผู้เรียนมีความส าคัญ

ส าหรับการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านอย่างยิ่งเป็นองค์ประกอบที่ไม่สามารถขาดได้ อีกทั้งด้านเนื้อหา

สาระ/หลักสูตร และกระบวนการเรียนการสอน เป็นมิติที่ส าคัญส าหรับการเรียนการสอนดนตรี ฉะนั้น

ผู้วิจัยจึงน าทฤษฎีทางการศึกษาของ ดร.อลิซาเบธ สไตเนอร์ มาเป็นกรอบในการศึกษา วิเคราะห์ 

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

3.2 ความหมายของการสอนและหลักการสอนดนตรี 

  มีผู้รู้ได้กล่าวไว้หลายท่านเกี่ยวกับความหมายของการสอนและหลักการในการสอน

ดนตรี แต่ในด้านของดนตรีพ้ืนบ้านนั้น ยังไม่มีผู้เขียนหรือรวบรวมไว้อย่างชัดเจนเป็นระบบตาม

หลักการ เป็นเพียงการน าเอาทฤษฏีดนตรีตะวันตกและทฤษฏีดนตรีไทยเข้ามาเป็นแบบอย่างในการ

เรียนการสอน แต่ทว่าดนตรีพ้ืนบ้านที่มีความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัวก็ควรที่จะมีการสร้างหรือจัดท า
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จากคณะนักวิชาการให้มีหลักการสอนดนตรีพ้ืนบ้านอย่างเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนเป็นขั้นตอน เพ่ือ

ผู้เรียนหรือผู้สอนในอนาคตต่อไปจะได้มีแนวทางในการเรียนการสอนอย่างเป็นรูปธรรม อีกทั้งยัง

สามารถพัฒนาการเรียนการสอนด้านดนตรีพ้ืนบ้านให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้นอีกด้วย ดังนั้น  การ

ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายเซ และ

ลายสร้อย จึงมีความสัมพันธ์กับศาสตร์ด้านการสอน โดยผู้วิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์ส าคัญที่ใช้ใน

การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ให้มีความชัดเจน 

ได้แก่ หลักการ หมายถึง สาระส าคัญที่ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติ (ราชบัณฑิตยสถาน , 2542) วิธีการสอน 

หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้สอนด าเนินการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์อย่างเป็นขั้นตอนตาม

หลักการ และมีระบบระเบียบ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) เทคนิคการสอน หมายถึง กลวิธีที่ท าให้การ

สอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2550) จากที่กล่าวมามีผู้รู้ได้ให้ความหมายของการ

สอนไว้หลายท่านซึ่งมีความหมายและสอดคล้องกัน ดังนี้ 

 ทิศนา แขมมณี (2550) ได้ให้ความหมายว่า การสอนคือการที่ผู้สอนบอกกล่าว ชี้แนะ

แนวทาง อธิบาย สั่งหรือแสดงให้ดู ให้กับผู้เรียน ซึ่งผู้สอนจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ ทักษะ และเจตคติ

ต่างๆ โดยผู้สอนและผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในกระบวนการของการเรียนรู้ โดยผู้สอนจะ

มีหน้าที่หรือบทบาทที่ส าคัญเพราะเป็นผู้จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นตามความคิดเห็นและความสามารถ

ของผู้สอนเอง ส่วนผู้เรียนคือผู้ที่รับการถ่ายทอดตามที่ครูถ่ายทอดให้ โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานที่

ขึ้นอยู่กับสถานการณ์และความพอใจของผู้สอน 

 คิมบอล ไวลส์ (Wiles, 1967) ได้กล่าวถึงการสอนไว้ 4 อย่าง ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 1) การสอน

คือ การที่ผู้สอนช่วยชี้แนะ และส่งเสริมผู้เรียนในสิ่งต่างๆ ที่ผู้เรียนต้องการ 2) การสอน คือ การที่

ผู้สอนจัดการเรียนรู้ให้มีความหน้าสนใจและเป็นผู้ที่รวบรวมความรู้ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ 3) การสอน 

คือ การที่ผู้สอนสร้างงานหรือท างานร่วมกันเพ่ือให้เกิดประสิทธิผลในการเรียนการสอน 4) การสอน 

คือ การที่ผู้สอนแนะน าแนวทางให้กับผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมที่เหมาะสมกับผู้เรียน 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีพัฒนาการตามจุดประสงค์ที่ผู้สอนตั้งไว้ 

 จากข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การสอน คือ การที่ผู้สอนบอกกล่าว ชี้แนะแนวทาง อธิบาย สั่ง

หรือแสดงให้ดู ให้กับผู้เรียน ซึ่งผู้สอนจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ ทักษะ และเจตคติต่างๆ โดยผู้สอนและ

ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในกระบวนการของการเรียนรู้ โดยครูจะเป็นผู้จั ดการเรียนนั้นๆ 

ขึ้น เช่น กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ วัสดุอุปกรณ์ให้มีความสอดคล้องกับบทเรียนและเหมาะสมกับผู้เรียน 
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เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้นตามจุดประสงค์ของผู้สอนที่วางไว้ โดยไม่จ ากัดเวลา

และสถานที่ข้ึนอยู่กับสถานการณ์และความพอใจของผู้สอน 

 หลักการในการสอนดนตรี เป็นหลักส าคัญในการเรียนการสอนวิชาดนตรีเพราะจะช่วยให้

ผู้สอนท าการสอนได้อย่างครอบคลุม ชัดเจนยิ่งขึ้น การเรียนการสอนดนตรีจะเกิดประสิทธิผลได้ดีต้อง

อาศัยหลักการสอนเข้ามาช่วยสนับสนุนให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ในการสอนผู้สอนต้องมีหลักการ

สอนที่ดี ที่จะเป็นแนวทางส าคัญต่อผู้สอนในการจัดการเรียนการสอนของตน และยังช่วยให้ผู้สอน

จัดการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ที่จะเป็นการพัฒนาความรู้ทักษะทางดนตรีให้กับผู้เรียน

ได้อย่างมีคุณภาพ มีนักวิชาการทางด้านดนตรีศึกษาได้กล่าวไว้ว่า หลักการทั่วไปที่มีความส าคัญในการ

สอนดนตรีมีอยู่ 4 ประการ ได้แก่ 1) ผู้สอนควรให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ทางดนตรีก่อนที่จะให้ผู้เรียน 

เรียนสัญลักษณ์ทางดนตรี เช่น เสียงก่อนสัญลักษณ์ 2) ผู้สอนควรให้ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมหรือมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมดนตรีทุกประเภท 3) เนื้อหาสาระทางดนตรีผู้สอนควรค านึงถึงความเหมาะสมกับ

ผู้เรียนก่อน เช่น วัยของผู้เรียน 4) ในการเรียนการสอนผู้สอนควรจัดกิจกรรมทางดนตรีให้มีความ

หลากหลาย มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวไว้เกี่ยวกับหลักการสอนดนตรี ผู้วิจัยจึงศึกษาและน า

หลักการที่สอดคล้องกับงานวิจัย ดังนี้ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) ได้กล่าวถึงหลักการทั่วไปในการสอนทักษะทางดนตรีไว้ ดังนี้       

1) ความมีดนตรีการ (Musicianship) เป็นสิ่งที่มีความส าคัญในการเรียนการสอนดนตรี เพราะทักษะ

ทางดนตรีเป็นเนื้อหาสาระที่ว่าด้วยการปฏิบัติที่มีทฤษฎีเป็นพ้ืนฐาน อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

บรรเลงดนตรีให้มีคุณภาพอีกด้วย 2) ทักษะการฝึกซ้อม มีการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอและผู้สอนคอย

ช่วยเหลือในการฝึกซ้อมจะเป็นพื้นฐานส าคัญในการพัฒนาทักษะการเรียนการสอนวิชาดนตรีและการ

บรรเลงดนตรี 3) ทักษะการแสดง การแสดงดนตรีเป็นเรื่องของเสียงและความงดงามทางด้านเสียง ผู้

เล่นหรือผู้แสดงควรแสดงออกมาอย่างเต็มที่และค านึงถึงคุณภาพในการแสดงด้วย 4) การประเมิน

ตนเอง นักดนตรีต้องมีการประเมินตนเองเพ่ือที่จะได้น ามาปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่ขาดตกบกพร่อง 

และพัฒนาทักษะของตนให้ก้าวหน้ายิ่งขึ้น และนักดนตรีก็ต้องมีความเข้าใจในการประเมินตนเองด้วย 

5) การแก้ไขปรับปรุงและพัฒนาทักษะ เป็นเรื่องของศักยภาพส่วนบุคคล และเป็นเรื่องที่ต้องใช้เวลา

ในการแก้ไขปรับปรุง แต่ต้องอยู่บนพื้นฐานความรู้ ความเข้าใจ 

 อรวรรณ บรรจงศิลป (2521) เป็นการสร้างความเข้าใจเรื่องของโครงสร้างและองค์ประกอบ

ของดนตรี อีกท้ังเน้นให้ผู้เรียนมีความซาบซึ้งในดนตรี สามารถพัฒนาการรับรู้ทางดนตรีได้ดีขึ้น ได้แก่ 
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การฟัง การร้อง การเล่น การเคลื่อนไหว การสร้างสรรค์ และการอ่าน นอกจากนี้ยังมีการใช้กิจกรรม

ทางดนตรีเป็นสื่อเพ่ือให้ผู้เรียนมีความเข้าใจเรื่องโครงสร้างและองค์ประกอบดนตรี โดยใช้ จังหวะ 

ท านอง เสียงประสาน รูปแบบ อารมณ์เพลง และลีลา ในกิจกรรมการเรียนการสอน 

วิมลศรี อุปรมัย (2527) มีหลักการเหมือนกับกระบวนการเรียนรู้ด้านภาษา ผู้เรียนสามารถ

พัฒนาด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เหมือนกับการเรียนรู้ในภาษาของตนเอง การเรียน

ดนตรีก็เช่นกันใช้ภาษาทางดนตรีตามขั้นตอนเหมือนกับเรียนรู้ภาษา ได้แก่ การฟัง การรับรู้ การคิด 

และการเขียนรวมถึงการสร้างสรรค์ เพ่ือให้ผู้เรียนมีการรับรู้ทางด้านดนตรีที่ดี สามารถรับรู้เข้าใจจน

เกิดความซาบซึ้งในดนตรี เน้นพื้นฐานของการเรียนดนตรีเป็นหลัก 

คาร์ล ออร์ฟ (Carl Orff, 1895 - 1982) เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากสิ่งรอบตัว มีการ

สอนแบบรวมดนตรีประกอบการเคลื่อนไหวและผู้เรียนสามารถพูดคุยกัน เน้นเรื่องจังหวะในการ

ปฏิบัติเบื้องต้น นอกจากนี้ยังได้จัดกิจกรรมการเรียนให้มีการสร้างสรรค์อย่างอิสระโดยการร้องเพลง 

ประกอบการเคลื่อนไหว ออร์ฟยังให้ผู้ เรียนได้เล่นเครื่องดนตรีด้วย เขาได้คิดเครื่องดนตรีระนาด

ส าหรับการฝึกด้วยมีระดับเสียงต่างๆ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้านจังหวะ ระดับเสียง การอ่านโน้ต การ

ประสานเสียง รูปแบบของบทเพลง สีสันของเสียง และเรื่องของการใช้สัญลักษณ์ทางดนตรีไปพร้อมๆ 

กัน ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากส่วนย่อยไปสู่ส่วนรวมอีกท้ังให้เรียนแบบจนน าไปสู้การคิดสร้างสรรค์ทาง

ดนตรี มีทั้งให้ผู้เรียนปฏิบัติเดี่ยวและปฏิบัติรวมวง มีจุดเด่นคือผู้เรียนสามารถเล่นเครื่องดนตรีได้จน

น าไปสู่การอิมโพรไวเซชั่น (Improvisation) โดยการใช้เครื่องดนตรี 

ชินอิชิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki, 1898–1998) น าเอาหลักการใช้ภาษาแม่ของผู้เรียนมา

พัฒนาเพ่ือให้เข้ากับการเรียนดนตรี เพราะเด็กสามารถพูดได้ก่อนการอ่าน การเขียน เกิดจากการ

เรียนแบบและการฟัง ดังนั้นการฟังเสียงดนตรีก่อนกับการเลียนแบบ รวมถึงการท าซ้ าๆ บ่อยครั้ง 

ผู้เรียนย่อมสามารถจดจ าน าไปปฏิบัติได้ดีในการเรียนการสอน นอกจากนั้นยังได้เลือกบทเพลงต่างๆ ที่

มีความยากง่าย สั้นยาว ช้าเร็ว มาใช้ในวิธีการเรียนการสอน เน้นที่ทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีเป็น

หลักและน าเสนออย่างเป็นขั้นตอน มีกระบวนการในการพัฒนาด้วยการให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะอย่าง

สม่ าเสมอ เพ่ือให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานในการเรียนบทเพลงขั้นสูงต่อไป แม้หลักการสอนของซูซูกิจะไม่เน้น

ให้ผู้เรียนฝึกโสตประสาทด้านต่างๆ เหมือนกับหลักการของ โคดาย ดาลโครซ และออร์ฟ แต่วิธีการ

ของซูซูกิเน้นขั้นตอนของการฟังเป็นพ้ืนฐานส าหรับผู้เรียน และเป็นขั้นตอนของการปฏิบัติทักษะ
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เครื่องดนตรี ถือว่าเป็นการน ามาปฏิบัติเครื่องดนตรีโดยตรงควบคู่กับการฝึกโสตประสาท ทั้งสามารถ

ประเมินผลได้จากการปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีด้วย 

หลักการเรียนการสอนดนตรีที่นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวไว้ ทั้งหลักการสอนในประเทศ

ไทยและหลักการสอนในต่างประเทศ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการสอนดนตรีของนักวิชาการทาง

การศึกษาอีกหลายท่าน เช่น การสอนแบบเปสตาลอสซี่ (Pestalozzi) การสอนแบบมอนเตสซอรี 

(Montessori) การสอนแบบคอมพรีเฮนซีฟ มิวซิเซิ่นชิพ (Comprehensive Musicianship)       

ดาลโครซ (Emile Jaques-Dalcroze) โคดาย (Zoltan Kodaly) และหม่อมดุษฏี บริพัตร เป็นต้น 

ซึ่งที่กล่าวมานี้เป็นทฤษฎีที่ไม่เหมาะสมกับงานวิจัยชิ้นนี้ เพราะรูปแบบและวิธีการสอนจะเน้นในเรื่อง

ของการเคลื่อนไหวและเพลงร้องวรรณคดีพ้ืนบ้าน เน้นให้ผู้เรียนจัดประสบการณ์ทางดนตรีลักษณะ

ผสมผสาน เช่น ผู้เรียนต้องเป็นทั้งผู้ฟัง ผู้แสดง และสร้างสรรค์ โดยผู้เรียนได้รับรู้วรรณคดีดนตรีจาก

ทั่วโลก อีกทั้งถ้าน ามาใช้ผู้ใช้ต้องน าไปปรับปรุงเพ่ือให้เข้ากับผู้เรียน จึงไม่เหมาะสมกับการสอนแคน

ลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยจึงได้เลือกเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาเรื่องหลักการสอน

ดนตรีที่เหมาะสมและสอดคล้องมาใช้จ านวน 5 ท่าน ได้แก่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , อรวรรณ บรรจงศิลป, 

วิมลศรี อุปรมัย, ออร์ฟ (Carl Orff), ซูซูกิ (Shinichi Suzuki) ดังนั้นผู้วิจัย สรุปได้ว่า ทฤษฎีเรื่อง

หลักการสอนของนักวิชาการที่ผู้วิจัยเลือกเป็นแนวทางทั้ง 5 ท่าน ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

พ้ืนฐานทางดนตรีก่อนค่อยพัฒนาไปสู่การเรียนรู้ในระดับสูง ด้วยการสร้างสรรค์ทางดนตรีอย่างมี

ระบบเป็นขั้นตอนจากง่ายไปหายากตามล าดับ เพ่ือให้ผู้เรียนมีประสบการณ์เกิดความเข้าใจซาบซึ้งใน

ดนตรี สามารถพัฒนาทักษะได้อย่างเต็มที่อย่างสมวัย อีกทั้งยังให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติทักษะด้านดนตรี

ควบคู่กับการพัฒนาทักษะด้านอ่ืนๆ ไปพร้อมๆ กัน ให้ผู้เรียนเข้าใจด้านจังหวะ ท านอง สีสัน ระดับ

เสียง เพ่ือน าไปสู่ทักษะทางดนตรีที่สูงขึ้นไป เช่นผู้เรียนสามารถอิมโพรไวเซชั่น (Improvisation) คิด

สร้างสรรค์ทางดนตรีได้อย่างอิสระ ท าให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดี รวมถึงเข้าใจอย่างเป็นระบบในการ

เรียนดนตรี จนผู้เรียนสามารถอ่านโน้ต ประสานเสียง และปฏิบัติรวมวงร่วมกับผู้อ่ืนได้ ส่วนใหญ่สอน

ให้ฝึกโสตประสาทในด้านต่างๆ เน้นการฟังเป็นพื้นฐานแรกจากนั้นเป็นขั้นตอนการปฏิบัติเครื่องดนตรี 

ซึ่งผู้เรียนสามารถน ามาปฏิบัติกับเครื่องดนตรีได้โดยตรง และผู้สอนสามารถประเมินผลได้จากการเล่น

เครื่องดนตรี หลักการสอนที่กล่าวมาข้างต้นนี้สามารถน ามาเป็นแนวทางเพ่ือการท าวิจัย และมีความ

สอดคล้องกับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้วิจัยเลือกเฉพาะ

หลักการที่สอดคล้องสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในวิทยานิพนธ์ได้เท่านั้น และในการศึกษาสามารถสรุป
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หลักการที่มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับหลักการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ได้ 5 หลักการ ประกอบด้วยหลักการของนักวิชาการทางด้านการศึกษาหลายท่านด้วยกัน ได้แก่ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) อรวรรณ บรรจงศิลป (2521) วิมลศรี อุปรมัย (2527) คาร์ล ออร์ฟ (Carl 

Orff, 1895 - 1982) ชินอิชิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki, 1898–1998) ดังจะเห็นได้ในตามตาราง

ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 2.1 ตารางแสดงหลักการสอนดนตรีที่ใช้ในการวิจัย 
นักวิชาการ หลักการที่ใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยเร่ืองกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ น าหลักการมาใช้ 5 อย่าง ดังนี้ 1) ความมีดนตรีการ มีความส าคัญสามารถช่วยให้ผู้เรียน

บรรเลงดนตรีให้มีคุณภาพ 2) ทักษะการฝึกซ้อม เป็นพื้นฐานส าคัญในการพัฒนาทักษะและ
การบรรเลงดนตรี 3) ทักษะการแสดง ผู้เรียนได้แสดงในสถานการณ์จริงซึ่งหมอแคนต้อง
ปฏิบัติเพื่อพัฒนาด้านทักษะ 4) การประเมินตนเอง เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่ขาดตก
บกพร่อง 5) การแก้ไขปรับปรุงและพัฒนาทักษะ เป็นเรื่องของศักยภาพส่วนบุคคล เป็นเรื่อง
ที่ต้องใช้เวลาในการแก้ไขปรับปรุง  

อรวรรณ  
บรรจงศิลปะ 

พัฒนาการรับรู้ทางดนตรีของผู้เรียน ได้แก่ การฟัง การร้อง การเล่น การเคลื่อนไหว การ
สร้างสรรค์ และการอ่าน ซึ่งน ามาใช้เป็นหลักการสอนบรรเลงแคนเพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ 
ในเรื่องของโครงสร้างและองค์ประกอบดนตรี โดยใช้ จังหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปแบบ 
อารมณ์เพลง และลีลา ในกิจกรรมการเรียนการสอน 

วิมลศรี อุปรมัย มีหลักการเหมือนกับกระบวนการเรียนรู้ด้านภาษา ได้แก่ การฟัง การรับรู้ การคิด การเขียน 
และการสร้างสรรค์ เพื่อให้ผู้เรียนมีการรับรู้ด้านดนตรีที่ดี สามารถรับรู้เข้าใจจนเกิดความ
ซาบซึ้งในดนตรี เน้นพ้ืนฐานของการเรียนดนตรีเป็นหลัก 

ออร์ฟ มีการสอนแบบรวมดนตรีประกอบการเคลื่อนไหวและผู้เรียนสามารถพูดคุยกัน เน้นเรื่อง
จังหวะในการปฏิบัติเบื้องต้น นอกจากนี้ยังได้จัดกิจกรรมการเรียนให้มีการสร้างสรรค์อย่าง
อิสระ (Improvisation) โดยการใช้เครื่องดนตรี ซึ่งมีความสอดคล้องกับการเรียนการสอน
แคนเป็นอย่างมาก  และทักษะรวมวง เพื่อฝึกผู้เรียนให้สามารถเล่นรวมวงกับผู้อื่นได้ 

ซูซูก ิ ใช้หลักการเรียนแบบและการฟัง เน้นที่ทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี น าเสนออย่างเป็น
ขั้นตอน มีการพัฒนาด้วยการให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะอย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้ผู้เรียนมีพื้นฐาน
การเรียนบทเพลงขั้นสูงต่อไป การฟังเป็นพื้นฐานส าหรับผู้เรียน เป็นขั้นตอนของการปฏิบัติ
ทักษะเครื่องดนตรี ถือว่าเป็นการปฏิบัติเครื่องดนตรีโดยตรงควบคู่กับการฝึกโสตประสาท 
และประเมินผลได้จากการปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรี  
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3.3 องค์ประกอบของการสอน 

  องค์ประกอบในการเรียนการสอน เป็นองค์ประกอบที่ขาดไม่ได้ ไม่ว่าจะเป็นการ

เรียนการสอนในแขนงใดๆ ต้องมีองค์ประกอบในการเรียนการสอน ซึ่งมีนักการศึกษาได้แสดง

ทรรศนะเกี่ยวกับองค์ประกอบในการเรียนการสอนไว้ คือ อลิซเบธ สไตรเนอร์ (Steiner, 1988) มี

ดังนี้ ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ/หลักสูตร และกระบวนการถ่ายทอด/บริบท จากทีกล่าวมาข้างต้นนี้มี

ความสอดคล้องกับการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านของไทย ครูผู้ที่ท าหน้าที่ถ่ายทอด ผู้เรียนคือผู้ที่รับ

ความรู้จากผู้สอน เนื้อหาสาระเป็นองค์ประกอบในการสอน การถ่ายทอดคือการที่ผู้สอนได้จัดสภาพ

ในการเรียนรู้ เป็นองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์กันอย่างมาก ไม่สามารถที่จะแยกออกจากกันได้ ต้อง

ด าเนินควบคู่กันไปตลอด ดังนั้น องค์ประกอบของการศึกษาที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกันจึงสามารถ

เรียงล าดับได้ ดังนี้ 

 1. ผู้สอน (Teacher) เป็นผู้แนะน าความรู้หรือแนวทางการเรียนรู้ให้กับบุคคลอ่ืนมีหน้าที่ใน

การถ่ายทอดความรู้นั้นๆ ให้ผู้เรียน ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญขาดไม่ได้ในการเรียนการสอน ดังนั้น 

ผู้สอนหรือครูจึงต้องเป็นผู้ที่มีบุคลิกภาพดี เป็นผู้มีความรู้ความสามารถ ในด้านการสอนของตนเอง 

 2. ผู้เรียน (Student) เป็นผู้รับการแนะน าความรู้หรือแนวทางในการเรียนรู้จากผู้สอน ซึ่ง

เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญเหมือนกับผู้สอน และทั้งผู้เรียนผู้สอนต้องให้ความร่วมมือกันจึงจะ

ประสบผลส าเร็จในการเรียนการสอน 

 3. เนื้อหาสาระ/หลักสูตร (Content) เป็นองค์ประกอบของการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดเป็น

กระบวนการหรือโครงสร้างของการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เป็นแนวทางเกี่ยวกับแผนการสอน หรือ

เนื้อหาวิชา ผู้สอนจะเป็นผู้จัดเนื้อหาสาระวิชาที่จะสอนให้มีความสัมพันธ์กัน และยังหมายรวมถึงการ

ประเมินผลการเรียนการสอนด้วย และผู้สอนก็ต้องสอนให้มีความหน้าสนใจ เหมาะสมกับสภาพของ

ผู้เรียนรวมถึงอายุช่วงชั้นด้วย 

 4. บริบท (Context) เป็นการจัดสภาพการณ์ในการเรียนรู้ (Position of learning) เพ่ือให้

ผู้เรียนมีการรับรู้ที่ดีและเข้าใจในเนื้อหาของบทเรียนนั้นๆ ได้อย่างเข้าใจ  

 สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของการเรียนการสอนมี 4 ประการ อันประกอบด้วย ผู้สอน 

ผู้เรียน เนื้อหาสาระ/หลักสูตร และกระบวนการถ่ายทอด/บริบท จากที่กล่าวมาข้างต้นนี้มีความ

สอดคล้องกับแนวคิดของ อลิซเบธ สไตรเนอร์ (Steiner, 1988) ผู้สอน (Teacher) เป็นผู้แนะน า

ความรู้หรือแนวทางการเรียนรู้ให้กับบุคคลอ่ืนมีหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้นั้นๆ ผู้เรียน (Student) 
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เป็นผู้รับการแนะน าความรู้หรือแนวทางในการเรียนรู้จากผู้สอน เนื้อหาสาระ/หลักสูตร (Content) 

เป็นองค์ประกอบของการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดเป็นกระบวนการหรือโครงสร้างของการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 

เพ่ือเป็นแนวทางเกี่ยวกับแผนการสอน ผู้สอนจะเป็นผู้จัดเนื้อหาสาระวิชาที่จะสอนให้มีความสัมพันธ์

กัน และยังหมายรวมถึงการประเมินผลการเรียนการสอนด้วย บริบท (Context) เป็นการจัด

สภาพการณ์ในการเรียนรู้ (Position of learning) ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้องค์ประกอบที่ส าคัญ 4 

ประการ ในการจัดการเรียนการสอน เป็นกรอบในการวิจัยเรื่องการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

3.4 การสอนทักษะ 

  การสอนทักษะเป็นการมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้านการปฏิบัติดนตรี 

และในการสอนทักษะผู้เรียนอาจเกิดการเรียนรู้ได้จากการสังเกต การสาธิต การแนะน าจากครูผู้สอน 

ในการเรียนการสอนดนตรีการปฏิบัติเป็นสิ่งที่ส าคัญในการเรียนเป็นอย่างยิ่ง และผู้สอนควรให้ผู้เรียน

เกิดทักษะการเรียนรู้จากสภาพจริง (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , 2544) ส่วนการสอนดนตรีของไทยนิยมใช้ใน

การเรียนการสอน 2 วิธี คือ การสอนแบบสาธิตให้ผู้เรียนดูก่อนแล้วค่อยปฏิบัติ คือ การสอนที่ผู้สอน

อธิบายและปฏิบัติไปพร้อมๆ กันเพ่ือให้ผู้เรียนได้เห็นการปฏิบัติโดยตรงจากผู้สอน และการสอนแบบ

ควบคุมทุกขั้นตอน คือ การให้ผู้เรียนปฏิบัติแต่อยู่ภายใต้การดูและควบคลุมของครูผู้สอน และปฏิบัติ

อย่างเป็นขั้นตอนตามที่ผู้สอนก าหนดไว้ ซึ่งอยู่ในการดูแลของผู้สอนอย่างใกล้ชิด (คมสัน จิระภัทรศิลป

, 2553) ในการสอนทักษะการบรรเลงแคนนั้น ย่อมมีเทคนิควิธีการสอนแตกต่างกันไป ตามความ

เฉพาะของผู้สอนซึ่งมีประสบการณ์ต่างกันไป อย่างไรก็ตาม หลักการสอนควรค านึงถึงหลักการที่

สามารถใช้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาการสอนทักษะ หรือสามารถน าหลักการทั่วไปประยุกต์หรือพัฒนา

ให้เหมาะสมกับการสอนทักษะ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) 

 ในการสอนทักษะ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ได้กล่าวไว้ถึงหลักการทั่วไปในการสอนทักษะ

ดนตรีมีอยู่ 7 ประการ ได้แก่ 1) เสียงก่อนสัญลักษณ์ การเรียนทักษะดนตรีควรเริ่มต้นที่การฟังเสียง 

เข้าใจในเสียงแล้วจึงสอนสัญลักษณ์ของเสียง 2) ความถูกต้องและความไพเราะ ทักษะดนตรีจึงเป็น

เรื่องของความถูกต้องและความไพเราะควบคู่กันไปเสมอ 3) ความมีดนตรีการ ทักษะดนตรีเป็นเรื่อง

ของความรู้ในเชิงปฏิบัติที่มีทฤษฎีเป็นพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้การเล่นดนตรีมีคุณภาพ     

4) ทักษะการฝึกซ้อม ต้องฝึกซ้อมอย่างถูกต้องสม่ าเสมอ เป็นพ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนาทักษะการ
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เล่นดนตรี 5) ทักษะการแสดง เป็นเรื่องความงดงามของเสียง การแสดงดนตรีจึงควรค านึงถึงคุณภาพ

ให้มากที่สุด 6) การประเมินผลตนเอง นักดนตรีที่ดีควรรู้จักประเมินความสามารถของตนได้ตรงตาม

ความเป็นจริง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าต่อไป 7) การแก้ไขปรับปรุง

และการพัฒนาทักษะ เป็นเรื่องที่ใช้เวลาอยู่บนรากฐานความรู้ความสามารถของศักยภาพส่วนบุคคล 

 ในส่วนของการเรียนการสอนที่มีความสอดคล้องกับการสอนทักษะดนตรี เพ่ือเป็นการพัฒนา

ทักษะด้านการปฏิบัติส าหรับกระบวนการเรียนการสอนของเดวีส์ (Davies’ Instructional Modol 

for Psychmotor Domain อ้างถึงในจรัญ กาญจนประดิษฐ์, 2553) มีอยู่ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นการ

สาธิต ให้ผู้เรียนได้เห็นตั้งแต่ต้นจนจบ โดยผู้สาธิตต้องปฏิบัติอย่างเป็นธรรมชาติให้ผู้เรียนได้เห็น และ

ผู้สอนเป็นผู้แนะแนวให้ผู้เรียนได้เห็นข้อแตกต่างหรือข้อสังเกตที่ส าคัญให้กับผู้เรียนได้เห็นอย่างชัดเจน 

2) ขั้นสาธิตและปฏิบัติทักษะย่อย คือ ผู้สอนจะให้แตกทักษะย่อยๆ ของทั้งหมดและน ามาสาธิตใน

ส่วนย่อยต่างๆ เพ่ือให้ผู้เรียนปฏิบัติตามในส่วนย่อยต่างๆ ไปทีละส่วนอย่างช้าๆ เพ่ือความเข้าใจ

ละเอียดส่วนย่อยของผู้เรียนมากขึ้น 3) การปฏิบัติทักษะย่อย ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยด้วย

ตนเอง ถ้าผู้เรียนไม่เข้าใจเนื้อหาหรือติดขัด ผู้สอนต้องอธิบายหรือชี้แนะแนวทางจนผู้เรียนสามารถ

เข้าใจและปฏิบัติต่อไปได้ ผู้สอนควรสอนทักษะย่อยตามล าดับขั้นให้ครบทุกส่วน 4) ผู้สอนมีการใช้

เทคนิค วิธีการ โดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะน าให้กับผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติทักษะ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถ

ปฏิบัติทักษะนั้นให้ดีขึ้น และสามารถพัฒนาการปฏิบัติของผู้เรียนให้ดียิ่ งขึ้นต่อไป 5) ผู้เรียนสามารถ

เชื่อมโยงทักษะย่อยในการปฏิบัติให้มีความต่อเนื่อง สมบูรณ์ และผู้เรียนสามารถปฏิบัติกันได้อย่าง

ต่อเนื่องกันตั้งแต่เริ่มต้นจนจบ จนผู้เรียนมีความสามารถปฏิบัติได้อย่างช านาญ คล่องแคล่ว ที่สมบูรณ์

ครบถ้วนในเนื้อหา 

 การสอนแบบให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากสภาพจริง เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติ

ทักษะได้ดีขึ้นอีกวิธีหนึ่ง โดยฟิตส์ และ พอสเนอร์ (Fitts and Posner, 1967) ได้กล่าวไว้ 3 ขั้นตอน 

ดังนี้ 1) ขั้นความรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนต้องท าความเข้าใจในรายละเอียดของเนื้อหาสาระให้ได้ และการ

ปฏิบัติทักษะด้วย 2) ขั้นลงมือปฏิบัติ ผู้เรียนจะเป็นผู้ฝึกปฏิบัติทักษะนั้นๆ จนเกิดความช านาญและ

สามารถปฏิบัติได้อย่างต่อเนื่องจนไม่มีความผิดพลาด 3) ขั้นเพ่ิมพูนความช านาญในการปฏิบัติทักษะ 

เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้โดยอัตโนมัติ มีความแม่นย า ช านาญ และไม่เกิดความผิดพลาด 

 จากที่กล่าว เป็นขั้นตอนในการฝึกปฏิบัติด้านทักษะที่มีความสอดคล้องและใกล้เคียงกับการ

เรียนการสอนดนตรีในประเทศไทย ไม่ว่าจะเป็นดนตรีไทยหรือดนตรีพ้ืนบ้าน นอกจากนี้ วิธีการฝึก
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ปฏิบัติทักษะ ซึ่งมีความเชื่อมโยงเหมาะสมกับการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้าน ยังช่วยให้ผู้เรียน

ประสบผลส าเร็จในการเรียนด้านการปฏิบัติทักษะได้รวดเร็วขึ้น เป็นการให้แนวทางในการศึกษาการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ให้ชัดเจน เข้าใจง่าย เป็นขั้นตอน เหมาะแก่การศึกษา

และพัฒนาการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้าน ซึ่งการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี ผู้สอนควร

ค านึงถึงเรื่องขั้นตอนวิธีการสอนเบื้องต้น เพ่ือให้การสอนด าเนินไปได้อย่างเป็นขั้นตอนต่อเนื่อง

สัมพันธ์กัน ซึ่งผลที่เกิดข้ึนผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และท าให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดี

ต่อการเรียนดนตรี เป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความรักความขยันในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ โดยอยู่บน

พ้ืนฐานของผู้สอนต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถ อีกทั้งมีประสบการณ์ในเรื่องการสอนทักษะ

ปฏิบัติด้วย  

3.5 การวัดและประเมินผลทางดนตรี 

  การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการที่ช่วยให้ผู้สอนสามารถตรวจสอบ

ประสิทธิภาพในการสอนของผู้สอน ที่มีความส าคัญต่อการสอนดนตรี อีกทั้งยังเป็นประโยชน์กับ

ผู้เรียน เนื่องจากเป็นตัวบ่งชี้ให้ผู้สอนทราบถึงกระบวนการเรียนการสอนของตนเอง และผลสัมฤทธิ์ 

ทักษะทางด้านดนตรีของผู้เรียน ว่าสามารถเข้าใจเนื้อหาสาระตามจุดประสงค์ของการเรียนการสอน

หรือไม่ ท าให้ครูผู้สอนสามารถน าข้อบกพร่องในการวัดประเมินผลไปแก้ไขปรับปรุงในจุดที่ผู้เรียนไม่

สามารถท าความเข้าใจได้ตรงจุด (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , 2555) การเรียนการสอนดนตรีนั้นมีการวัด

ประเมินผลทางดนตรี ซึ่งมีความสัมพันธ์กับเนื้อหาสาระ ทักษะ และเจตคติ ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับ

การวัดและประเมินผลทางดนตรี จะต้องใช้การวัดและการประเมินผลไปพร้อมๆกัน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 

2544) ในการวัดและประเมินผลทางดนตรีสามารถแบ่งออกได้ 3 ส่วน ได้แก่ 

 1. การวัดและการประเมินเนื้อหาดนตรี ในด้านการวัดและประเมินเนื้อหาดนตรีมี

องค์ประกอบ 2 อย่างดังนี้ 1) ไดแก่ ท านอง รูปแบบ จังหวะ สีสัน เสียงประสาน ลักษณะของเสียง  

2) ได้แก่ บทเพลง ประวัติเพลง และวรรณคดีทางดนตรี ซึ่งเป็นทฤษฏีทางดนตรีสามารถวัดและ

ประเมินผลได้จากการใช้แบบทดสอบ ผู้สอนควรท าการวัดทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจ รวมถึงการที่

ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ได้ด้วย ส่วนการสัมภาษณ์ อาจจะได้จากการให้ผู้เรียนสอบปากเปล่า หรือพูด

หน้าชั้น ซึ่งเป็นวิธีที่ผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียนได้ดีอีกวิธีหนึ่ง แต่การวัดประเมินผลแบบนี้ไม่เหมาะ

กับชั้นเรียนที่มีจ านวนผู้เรียนกลุ่มใหญ่เพราะเป็นการวัดที่ใช้เวลาในการวัดประเมินค่อนข้างมาก 
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 2. การวัดและประเมินทักษะดนตรี เป็นการวัดประเมินผลที่ผู้สอนสามารถดูได้จากหลาย

ทักษะ เช่น การร้อง การเล่น การฟัง การอ่าน การเคลื่อนไหว และการสร้างสรรค์ เป็นการวัด

ประเมินผลที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับผู้เรียน ทั้งแบบรายบุคคลและเป็นกลุ่ม นอกจากนี้ผู้สอนควร

ประเมินผลจากด้านการปฏิบัติเครื่องมือของผู้เรียนรวมถึงคุณภาพในการปฏิบัติของผู้เรียนด้วย เพราะ

จะได้ผลการวัดและประเมินที่มีคุณภาพ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2544) 

 3. การวัดและประเมินผลด้านเจตคติทางดนตรี การวัดและประเมินผลดนตรีด้านนี้เป็นเรื่องที่

เกิดขึ้นภายในจิตใจ ความรู้สึก อารมณ์ เนื่องจากขึ้นอยู่กับรสนิยมความชอบและความมีสุนทรียะ

รวมถึงความซาบซึ้ง การวัดและประเมินผลด้านเจตคติมีความแตกต่างไปจากด้านเนื้อหาและทักษะ 

ซึ่งผู้เรียนสามารถแสดงออกให้ผู้สอนเห็นได้อย่างชัดเจน ในการวัดและประเมินผลด้านดนตรีนี้

สามารถพิจารณาได้จาก การสังเกต การสัมภาษณ์ และสิ่งส าคัญในการวัดประเมินผลด้านนี้คือผู้สอน

ต้องมีการวัดและประเมินผลอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอในระหว่างเรียน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดง

ทัศนคติที่ตนเองมีต่อวิชาดนตรี ซึ่งจะท าให้การประเมินผลทางดนตรีด้านเจตคติมีความเป็นจริงและ

หน้าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2544)  

 อุทัย ศาสตรา (2553)  ได้ศึกษาพบว่าการประเมินผลตามสภาพจริ ง ( Authentic 

Assessment) เป็นอีกวิธีหนึ่งที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสอนดนตรี เนื่องจากเป็นการสอนที่

มุ่งเน้นพัฒนาการของแต่ละคนเป็นส าคัญ ซึ่งการเรียนตามสภาพจริงสามารถประเมินได้ 4 วิธี ดังนี้  

1) การสังเกต เป็นการรวบรวมข้อมูล พฤติกรรมการปฏิบัติงานหรือการท ากิจกรรมต่างๆ 2) การ

สัมภาษณ์ ช่วยให้ได้ข้อมูลเชิงลึกจากนิยมใช้กับการสังเกต 3) การประเมินการปฏิบัติงาน เพ่ือทดสอบ

การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ และการแก้ไขปัญหาต่างๆ 4) การประเมินแฟูมสะสมผลงาน เป็นตัว

สะท้อนผลสัมฤทธิ์ ทักษะ พัฒนาการ และความก้าวหน้าของผู้เรียน 

 จะเห็นได้ว่าการวัดและประเมินผลทางด้านดนตรีเป็นวิธีการที่มีความส าคัญต่อการเรียนการ

สอนดนตรีเป็นอย่างมาก เพราะเป็นวิธีการที่สามารถประเมินผู้เรียนและตรวจสอบกระบวนการเรียน

การสอนของผู้สอน ว่าผู้เรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาสาระมากน้อยเพียงใดหรือเป็นไปตามจุดประสงค์

ที่ผู้สอนก าหนดไว้หรือไม่มากน้อยเพียงใด เพ่ือผู้สอนจะได้น าผลการประเมินมาปรับปรุงแก้ไข

กระบวนการสอนของตนได้อย่างตรงจุด อีกทั้งผู้สอนยังสามารถน ามาพัฒนากระบวนการสอนให้มี

คุณภาพมากยิ่งขึ้นอีกด้วย ในการวัดและประเมินผล ผู้สอนต้องค านึงถึงความเหมาะสมในการวัดและ

ประเมินผล รวมถึงการใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผลที่ใช้ ว่ามีความครบถ้วนครอบคลุมหรือไม่ 
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เหมาะกับสภาพของผู้เรียนและช่วงเวลาหรือไม่ ในการวัดและประเมินผลสามารถแบ่งออกได้ 3 

ประการ คอื การวัดและประเมินผลด้านเนื้อหาดนตรี ด้านทักษะดนตรี และด้านเจตคติทางดนตรี ซึ่ง

ผู้สอนต้องด าเนินการวัดอย่างเหมาะสม ทั้งการเลือกใช้เครื่องมือ ความครบถ้วนของเนื้อหา ความ

เหมาะสมกับผู้เรียน นอกจากนี้ผู้สอนควรวัดและประเมินผลผู้เรียนให้ครบทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 

แต่ทว่าการวัดและประเมินผลก็ขึ้นอยู่กับเนื้อหาและสิ่งที่ใช้วัดประเมิน ซึ่งจะช่วยให้การวัดประเมิน

ของผู้สอนนั้นมีความสมบูรณ์ อีกทั้งผู้สอนยังสามารถน าไปปรับปรุงให้เกิดประโยชน์ต่อผู้เรียนได้อีก

ด้วย ซึ่งกระบวนการวัดประเมินผลที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนดนตรีอย่าง

เหมาะสม คือ การประเมินตามสภาพจริง เพราะเป็นการประเมินความสามารถของผู้เรียน การ

ปฏิบัติงานของผู้เรียนในสถานการณ์จริงหรือใกล้เคียงความเป็นจริง เน้นให้ผู้เรียนเข้าใจและทักษะการ

คิดซับซ้อน สามารถบูรณาการความรู้และทักษะเข้าด้วยกัน สามารถแสดงให้เห็นพัฒนาการของ

ผู้เรียนได้อย่างชัดเจน 

3.6 เจตคติที่ดีต่อการเรียนดนตรี 

  เจตคติที่ดีต่อดนตรีเป็นสิ่งหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจในการเรียนดนตรีได้

อย่างมีความสุข เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ด้านทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ผู้เรียนต้องมี

ความสุขในการเรียนรู้ จนเกิดความรักที่จะเรียน ในเบื้องต้นขอกล่าวถึงความหมายของเจตคติ 

องค์ประกอบของเจตคติ และวิธีการวัดเจตคติ 

3.6.1 ความหมายของเจตคต ิ

พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน (2535) ให้ความหมายเจตคติไว้ว่า เป็น

ท่าที ความรู้สึก และแนวความคิดเห็นของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าว

ว่า เจตคติ คือ รสนิยม ความชอบ ความมีสุนทรีย และความซาบซึ้งเป็นเรื่องเกิดขึ้นภายในจิตใจ

อารมณ์ ซึ่งผู้เรียนอาจแสดงให้เห็นเป็นพฤติกรรมอย่างเด่นชัด หรือไม่แสดงออกเป็นพฤติกรรมก็ได้  

สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลแต่ละคนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งจะ

แสดงออกมาทางพฤติกรรม หรือ ไม่แสดงออกเป็นพฤติกรรม อาจเห็นด้วย หรือ ไม่เห็นด้วย พอใจ 

หรือ ไม่พอใจ ต่อสิ่งใดๆ เพ่ือตอบสนองต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความรู้สึก ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์

หรือสถานการณ์นั้นๆ อาจจะหมายถึง รสนิยม ความชอบ ความมีสุนทรีย และความซาบซึ้งเป็นเรื่อง

เกิดข้ึนภายในจิตใจอารมณ์  
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3.6.2 องค์ประกอบของเจตคต ิ

การเกิดเจตคติต้องมีองค์ประกอบขั้นพ้ืนฐาน นักจิตวิทยาและนักวิชาการ

ทางด้านการศึกษาได้กล่าวถึงเจตคติโดยทั่วไปว่า มีองค์ประกอบที่ส าคัญของเจตคติอยู่ 3 ลักษณะ 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) ได้กล่าวไว้ว่า 1) องค์ประกอบด้านสติปัญญา (Cognitive Component)  

2) องค์ประกอบด้านอารมณ์ความรู้สึก (Affective Component) 3) องค์ประกอบด้านพฤติกรรม 

(Beharvioral Component กล่าวได้ว่า เจตคติคือสิ่งที่บุคคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือบุคคลหนึ่งบุคคล

ใด ต้องประกอบด้วย องค์ประกอบทั้ง 3 ข้อเสมอ โดยเห็นว่าทั้งสามด้านนั้นมีความสัมพันธ์กัน แต่

อาจมีมากน้อยแตกต่างกันไป และเจตคติยังส่งผลต่อการเรียนทักษะปฏิบัติ มีผลให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้ที่ดีต่อดนตรี มีพัฒนาการที่ดีขึ้นอีกด้วย  

3.6.3 วิธีการวัดเจตคติ 

   ในการวัดและประเมินผล สามารถพิจารณาได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ 

เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงเจตคติของตนที่มีต่อดนตรีออกมา และสิ่งส าคัญในการวัดประเมินผล

เจตคติคือ ผู้สอนต้องมีการวัดและประเมินผลอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอในระหว่างเรียน เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนแสดงทัศนคติที่ตนเองมีต่อวิชาดนตรี ซึ่งท าให้การประเมินผลทางดนตรีด้านเจตคติมีความเป็น

จริงและหน้าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , 2544) เจตคติเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนและซับซ้อน 

ต้องอาศัยการตอบสนองออกมาเป็นถ้อยค าภาษา หรือพฤติกรรมภายนอก ซึ่ง วรรณี แกมเกตุ (2551) 

ได้กล่าวถึงวิธีในการวัดเจตคติ ดังนี้ 1) การสัมภาษณ์ (Interview) 2) การสังเกต (Observation) 3) 

การรายงานตนเอง (Self- Report) 4) เทคนิคจินตนาการ (Projective Techniques) 5) การวัดทาง

สรีระภาพ (Phycological Measurement) ดังเห็นว่า การวัดผลประเมินผลสามารถแจกแจงออกได้ 

3 ส่วนด้วยกัน ในแต่ละส่วนมีวัตถุประสงค์ การวัดประเมินผลต้องแตกต่างกันออกไปเพ่ือการวัด

ประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ และผลการประเมินออกมาตรงตามสภาพจริง ซึ่งการวัดประเมินผลมี

ประสิทธิภาพ ผลการวัดประเมินจะมีความเที่ยงและความตรงตามจุดประสงค์การเรียนการสอน 

ถึงแม้การถ่ายทอดเรื่องคุณธรรม จริยธรรมของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ค่อยกล่าวถึงและไม่โดด

เด่น แต่เรื่องเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนบรรเลงแคนที่ครูสมบัติ สิมหล้า มีให้ลูกศิษย์นั้น เป็นสิ่งที่

ครูเน้นในการเรียนการสอนเป็นอย่างยิ่ง ครูจะพูดคุยกับลูกศิษย์ให้มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนบรรเลง
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แคนเสมอ เพราะครูถือว่าเป็นการสร้างเจตคติที่ดีก่อนการเรียนรู้ เรื่องแคน ซึ่งตรงกับหลักการของ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ กล่าวไว้ในเรื่องปัจจัยที่สัมพันธ์กับการเรียนรู้ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) 

3.7 ทฤษฏีการวิเคราะห์เพลง 

 ทฤษฎีของการวิเคราะห์เพลงมีความจ าเป็นต่อการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านเป็น
อย่างมาก เพราะต้องอาศัยรายละเอียดข้อมูลของบทเพลงนั้นๆ เพื่อจัดการเรียนการสอนหรือจัดท าใน
รูปแบบเอกสาร เช่น คู่มือในการเรียนการสอน ในการวิจัยครั้งนี้มีการวิเคราะห์เพลงด้วยทฤษฎีทาง
ดนตรีเพ่ือให้ได้ข้อมูลในการจัดท าเครื่องมือในการวิจัย และเพ่ือน าไปจัดท าเป็นคู่มือการสอนทักษะ
การบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ต่อไป การวิเคราะห์บทเพลงกรณีศึกษาลายแคน
แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า นั้น มีผู้ศึกษาวิจัยไว้หลายท่าน ดังนี้ สถาพร นุชดอนไผ่ ท าการวิเคราะห์
ด้วยทฤษฎีทางดนตรีวิทยา ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาประยุกต์โดยใช้กับทฤษฎีการวิเคราะห์บทเพลงของ 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ สนอง คลังพระศรี และสถาพร นุชดอนไผ่ เพ่ือท าการวิเคราะห์ลายแคนแม่บท 
จากนั้น น ามาผสมผสานเพ่ือให้มีความสอดคล้อง และเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ครบถ้วนในการวิจัย 
ผู้วิจัยจึงน ามาพัฒนา ปรับปรุงจนเป็นรูปแบบการวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสามารถเก็บข้อมูลได้อย่างครบถ้วน
โดยผู้วิจัยได้จัดท าการวิเคราะห์เพลงออกมาเป็นสองตอน ตอนที่ 1 เป็นความรู้เชิงคุณภาพ ได้แก่ ชื่อ
เพลง ระดับเพลง ทางเสียง (Tone set) อัตราจังหวะ การใช้กลุ่มเสียงหลักในเพลง ระดับเสียง 
(Range) รูปแบบจังหวะ รูปแบบท านอง สัมผัสตัวโน้ตในเพลง รูปแบบของเพลงประเภทของเพลง ผู้
แต่ง เสียงที่ไม่เข้าพวก (เสียงส้ม) ลักษณะลูกตก ลักษณะการจบเพลง ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ 
ลักษณะการข้ึน-ลงเพลง (การจ้าด) เสียงเสพ (Drone) ตอนที่ 2 เป็นความรู้เชิงปริมาณ ได้แก่ จ านวน
ห้องเพลงของลายแคนแม่บท การวัดจ านวนตัวโน้ตที่น ามาใช้ในบทเพลงมีกี่เสียง ความเร็วของจังหวะ
ลายแคนแม่บท ซึ่งเป็นค่าตัวเลขที่สามารถวัดได้ ท าให้การวิเคราะห์บทเพลงมีความชัดเจนมากขึ้น 
ตอนที่ 3 เป็นการแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ส าหรับผู้วิจัย เช่น ความยาวเหมาะสม หรือ ไม่
เหมาะสมอย่างไร จังหวะเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสมอย่างไร ท านองเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสม
อย่างไร ความคิดเห็นเพ่ิมเติม ระดับความยากง่ายของเพลง เป็นต้น ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้วิจัยได้แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับลายแคนแม่บทท้ัง 6 ลาย ในเชิงการวิเคราะห์ 

 การวิเคราะห์โน้ตลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าโน้ตที่มีอยู่แล้ว
จากการวิจัยของ สนอง คลังพระศรี เป็นวิจัยระดับปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ดนตรี) เป็นโน้ตที่มี
ความครบถ้วนด้านโครงสร้างของลายแคนแม่บท มีความละเอียดมากกว่าโน้ตที่เคยมีผู้บันทึกไว้ อีกทั้ง
โน้ตมีความชัดเจนในเรื่องของเสียงประสาน สามารถแยกได้ง่ายกว่าโน้ตของนักวิชาการท่านอ่ืน ซึ่งไม่
มีผู้บันทึกเรื่องเสียงประสานไว้อย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงน ามาท าการวิเคราะห์เพ่ิมเติม โดยพัฒนาและ
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ประยุกต์การวิเคราะห์ขึ้นจากทฤษฎีการวิเคราะห์บทเพลงของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ สนอง คลังพระศรี 
และสถาพร นุชดอนไผ่ มาท าการวิเคราะห์ในครั้งนี้  
ตอนที่ 4 รูปแบบการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน  

 ในการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทนั้น ยังขาดการน ามาเรียบเรียง

อย่างเป็นระบบระเบียบเท่าที่ควร การเขียนแบบฝึกหรือคู่มือการบรรเลงแคนก็ยังไม่มีใครเขียนได้

อย่างครอบคลุม และเข้าใจได้ง่ายต่อผู้เรียน อีกทั้งยังเป็นการเขียนแค่การเรียนแบบเบื้องต้นเท่านั้ น 

ยังไม่มีรายละเอียดการเรียนในลายแม่บทท้ัง 6 ลาย ซึ่งส่วนใหญ่เรียนแคนแบบมุขปาฐะและการเรียน

แบบตัวต่อตัว ไม่มีคู่มือการเรียนการสอนแคนลายแม่บทอย่างชัดเจน ดังนั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่รวบรวมเรื่องการเรียนการสอนแคน เพ่ือสร้างรูปแบบที่ เหมาะสมส าหรับ

การศึกษากระบวนการถ่ายทอดแคนลายแม่บทลายตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ในการศึกษา

เอกสารต่างๆ เกี่ยวกับแคนและการถ่ายทอดแคน ท าให้ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์และสรุปประเด็นต่างๆ 

ที่เป็นองค์ประกอบส าคัญในการถ่ายทอดการบรรเลงแคน ได้แก่ครูผู้สอน ผู้เรียน เนื้ อหาสาระ และ

กระบวนการถ่ายทอด ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนไปพร้อมกับการ

พัฒนาความรู้และทักษะดนตรี ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 ในการศึกษากระบวนการถ่ายทอดแคน พบว่า มีความหลากหลายในรูปแบบ (Format) ของ

การศึกษา ดังนี้ 

 บุญเลิศ จันทร (2531) การศึกษากระบวนการถ่ายทอดแคนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพของมนุษย์ 

เป็นการศึกษามุ้งเน้นสร้างเสริมพัฒนาสมรรถภาพของผู้เรียนในทุกด้าน มุ่งให้ผู้เรียนทุกคนได้พัฒนา

ความสามารถของตนให้สูงขึ้นเท่าที่จะเป็นไปได้ และยังทดลองกระบวนการเรียนการสอนให้

สอดคล้องกับสภาพของการเกิดการเรียนรู้ ในแต่ละสมรรถภาพตามแต่ละบุคคล นอกจากนี้ยังมีการ

จัดล าดับขั้นของการสอนให้สอดคล้องกับล าดับขั้นของการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในสมองของคนเรา นั่นคือ 

การสอนโดยยึดหลักการเรียนรู้ของมนุษย์ว่าการรับรู้ข้อมูลต่างๆ ในสมองนั้นเกิดขึ้นอย่างไร มีล าดับ

ขั้นตอนเป็นอย่างไร ผู้สอนก็ต้องจัดล าดับขั้นตอนการสอนให้สอดคล้องกัน โดยมีหลักการเรียนรู้ใน

การเรียนแคนเพ่ือพัฒนาสมรรถภาพ 5 อย่าง ดังนี้ 1) ข้อเท็จจริง (Verbal Information) 2) ทักษะ

เชาวน์ปัญญา (Intellectual Skill) 3) ยุทธศาสตร์ในการคิด (Cognitive Strategies) 4) ทักษะการ

เคลื่อนไหว ( Motor Skill) 5) เจตคติ (Attitude)  
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 สนอง คลังพระศรี (2549) ศิลปะการเปุาแคนมหัศจรรย์แห่งเสียงของบรรพชนไท เป็น

หนังสือแบบฝึกเปุาแคนเบื้องต้นที่กล่าวถึงการเรียนแบบพื้นฐานควรปฏิบัติอย่างไร รวมถึงการจับแคน 

การใช้นิ้ว และการใช้ลมในการเปุา อีกทั้งมีการแสดงโน้ตเพลงทั้งโน้ตสากลและโน้ตไทยส าหรับผู้

ศึกษา มีการน าเอาเพลงพื้นบ้าน เพลงไทยเดิม และเพลงลาวมารวบรวมไว้เพ่ือเป็นแบบฝึก มีทั้งเพลง

สั้นเพลงยาวผสมผสานกันไปเพ่ือผู้เรียนจะได้สามารถเลือกเรียนได้อย่างหลากหลาย นอกจากนี้ยัง

กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของแคนและสารัตถะเกี่ยวกับแคน 

 เจริญชัย ชนไพโรจน์ (2526) คู่มือการเปุาแคนเบื้องต้น เป็นเอกสารประกอบการเรียนการ

สอนดนตรีพ้ืนบ้านอีสานส าหรับผู้ที่สนใจ โดยแบ่งเนื้อหาและล าดับการฝึกออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ   

1) เป็นการฝึกปฏิบัติการใช้นิ้วปิดรูนับเสียงให้ช านาญ โดยใช้เพลงง่ายๆ และมีเสียงครบเจ็ดเสียงมา

เป็นเพลงส าหรับฝึกหัด 2) เป็นการเรียนเกี่ยวกับการใช้เสียงเสพหรือการติดสูตร โดยใช้เพลงเต้ยเป็น

เพลงส าหรับการฝึกหัดหรือปฏิบัติ 3) เป็นการเรียนเปุาเพลงหลักหรือลายแม่บท ในที่นี้ก าหนดให้

เรียนเฉพาะลายสุดสะแนนและลายใหญ่เท่านั้น 

 ประจวบ แสนกลาง (2523) คู่มือฝึกแคนเบื้องต้น สามารถแบ่งเนื้อหาออกได้ 3 ตอน คือ 

ความรู้ทั่วไปกับทฤษฎีแคน ภาคปฏิบัติ และเพลงประกอบโน้ตบางเพลง ส าหรับโน้ตที่ใช้ในการปฏิบัติ

นั้นเป็นโน้ตเชอร์เวย์หรือโน้ตตัวเลข น ามาประยุกต์กับโน้ตสากลเบื้องต้น เป็นการกล่าวถึงการสอน

แคนแบบรวมๆ ซึ่งเหมากับผู้ฝึกที่ยังมาสามารถเปุาแคนได้หรือผู้ที่เปุาได้ยังไม่คล่องแคล่ว  

 ทรงคุณ จันทจร (2540) ความรู้เบื้องต้นในการเปุาแคนแบบพ้ืนบ้านอีสาน เป็นแบบฝึกแบบ

สั้นๆ ส าหรับผู้ที่ก าลังหัดบรรเลงแคนแบบพื้นฐานและเป็นการช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้เรื่องประวัติความ

เป็นมาของแคน อีกทั้งการรู้จักวิธีการเรียนแบบเป็นขั้นตอนที่สั้นๆ ในเวลาที่จ ากัด นอกจากนี้ยังได้

กล่าวถึงการใช้นิ้วใช้ลมที่ถูกต้องในการบรรเลงแคนแบบพ้ืนฐานอีกด้วย 

 สถาพร นุชดอนไผ่ (2548) ลายแคนเชิงวิเคราะห์ กรณีศึกษา สมบัติ สิมหล้า เป็นการศึกษา

ประวัติความเป็นมาและการศึกษารูปแบบการด้นลายแคน การวิเคราะห์ลายแคนของ สมบัติ สิมหล้า 

จ านวน 6 ลาย ได้แก่ ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายใหญ่ ลายน้อย ลายประยุกต์ ลายรถไฟ มีการ

วิเคราะห์เรื่องโน้ตเสียงในแต่ละลาย ทั้งแนวตั้งและแนวนอน และการน าเอาบทเพลงในยุค 1980 มา

สร้างลายแคนใหม่ในกลุ่มบรรยายภาพพจน์ และลักษณะการด้นแคนของ สมบัติ สิมหล้า ยังมีความ

คล้ายคลึงกับดนตรีตะวันตก มีเทคนิคต่างๆ ที่สมบัติ สิมหล้า คิดค้นขึ้นในการบรรเลงแคน ได้แก่ การ

รัวลิ้น การร้องคู่เสียงเข้าไปในเต้าแคนพร้อมกับการเปุาบรรเลง 
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 จากที่กล่าว แสดงให้เห็นว่าการศึกษากระบวนการถ่ายทอดแคนเบื้องต้นหรือการถ่ายทอด

การบรรเลงแคนลายแม่บท เป็นการศึกษาที่ยังไม่ครอบคลุมถึงเนื้อหาลายแม่บททั้ง 6 ลาย ควรศึกษา

ในประเด็นต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับองค์ประกอบของการสอน (สุพิณ บุญชูวงศ์ , 2531 อ้างถึงใน 

Steiner, 1988)  

 1. ด้านผู้สอน ประกอบด้วยภูมิหลังด้านดนตรี คุณสมบัติ หรือลักษณะความเป็นครู 

 2. ด้านผู้เรียน ประกอบด้วยลักษณะของผู้เรียน เช่น คุณสมบัติด้านความรู้ ทักษะดนตรี 

บุคลิกลักษณะ เป็นต้น 

 3. ด้านหลักสูตร ประกอบด้วยเนื้อหาสาระ หรือ แบบฝึกหรือบทเพลงที่ใช้ในการสอน 

 4. ด้านการเรียนการสอน ประกอบด้วยกระบวนการการถ่ายทอด วิธีการสอน สื่อการสอน 

สถานที่สอน และการวัดประเมินผล  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งหมดกับการถ่ายทอดการบรรเลงแคน 

สามารถวิเคราะห์และสรุปรูปแบบในการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย มี ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามแนวทางการสอน

ของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งประกอบด้วยประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

 1. ด้านครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วยภูมิหลังด้านดนตรีประเภทแคน และคุณลักษณะความ

เป็นครูดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 

 2. ด้านผู้เรียน ประกอบด้วยลักษณะของลูกศิษย์ในด้านความรู้ และทักษะในการบรรเลงแคน 

 3. ด้านเนื้อหาสาระ ประกอบด้วยแบบฝึกและลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ใช้ในการสอน 

 4. ด้านการถ่ายทอด ประกอบด้วยสถานที่สอน หลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอนทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย และการวัดประเมินผล 

ตอนที่ 5 รูปแบบคู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย 

5.1 ความหมายของคู่มือ 

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2552) บัญญัติค าว่า คู่มือ ไว้ว่า “น. สมุดหรือหนังสือที่

ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ที่ต้องการรู้เพ่ือใช้ประกอบต ารา เพ่ืออ านวยความสะดวกเกี่ยวกับ

การศึกษา หรือการปฏิบัติเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือเพ่ือแนะน าวิธีใช้อุปกรณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง 
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 ปิฏฐะ บุนนาค (2523) ได้ให้ความหมายของคู่มือไว้ว่า เป็นบทความหรือต าราหรือเอกสารที่

ผู้อ่านแล้ว สามารถเข้าใจได้ง่ายและปฏิบัติได้ทันที โดยคู่มือจะแนะน าเรื่องสั้นๆ ที่ต้องใช้วิช าการใน

การปฏิบัติเฉพาะทาง 

ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (2539) ได้ให้ความหมายของคู่มือไว้ว่า เป็นหนังสือที่ใช้ควบคู่

ไปกับการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นหนังสือที่ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติ สามารถกระท าสิ่งนั้นๆ ได้ส าเร็จ

และบรรลุผลตามเปูาหมายที่ต้องการ 

ทิศนา แขมมณี (2552) ได้ให้ความหมายของคู่มือไว้ว่า เอกสารที่ให้ความรู้เกี่ยวกับการท าสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งแก่ผู้ใช้คู่มือ เพ่ือให้ผู้ใช้คู่มือสามารถปฏิบัติงานนั้นได้ด้วยตนเองอย่างถูกต้องเหมาะสม 

นภาลัย สุวรรณธาดา และคณะ (2553) ได้ให้ความหมายของคู่มือไว้ว่า เอกสารที่อธิบาย 

หรือให้รายละเอียด ของการด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งให้ประสบความส าเร็จ โดยผ่านขั้นตอนหรือ

แนวทางปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถด าเนินการในเรื่องนั้นๆ ด้วยตนเองได้อย่างถูกต้องเหมาะสม เพ่ือ

บรรลุผลส าเร็จตามเปูาหมาย 

 จากการค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับคู่มือ สรุปได้ว่า คู่มือ คือ หนังสือ บทความ ต ารา หรือ

เอกสาร ที่จัดท าขึ้น เพ่ือน าเสนอความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น แล้ว

สามารถน าไปปฏิบัติให้บรรลุผลและเปูาหมายได้ทันที โดยเรื่องราวที่อยู่ในหนังสือคู่มือต่างๆ มักเป็น

เรื่องท่ีคนทั่วไปสนใจสามารถเรียนรู้และฝึกฝนได้ด้วยตนเอง 

5.2 ประเภทของคู่มือ 

 อนุชิต เชิงจ าเนียร (2545) ได้ท าการศึกษาและสรุปได้ว่าคู่มือมีอยู่ 2 ประเภท ได้แก่ 

  1) คู่มือเกี่ยวกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร จัดเป็นคู่มือเสนอแนะแนวทางหรือ 

เทคนิควิธีสอน การสื่อหรือนวัตกรรม เช่น คู่มือรายวิชา คู่มือระดับชั้นเรียน เป็นต้น 

  2) คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั่วไป เป็นคู่มือที่เสนอแนะแนวทาง หรือ

เทคนิคการด าเนินการต่างๆ เพ่ือส่งเสริมให้กิจกรรมการเรียนการสอน บรรลุจุดมุ่งหมายตามที่

หลักสูตรวางไว้ มิได้เกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับเนื้อหาสาระโดยตรง เช่น คู่มือกา รจัดกิจกรรม

ประชาธิปไตยในโรงเรียน คู่มือปฏิบัติกรรมสร้างนิสัยส าหรับนักเรียนประถมศึกษา เป็นต้น 

 ศักรินทร์ สุวรรณโรจน์ และคณะ (2535) แบ่งคู่มือเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
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  1) คู่มือการสอนหรือคู่มือการจัดกิจกรรม เป็นคู่มือที่ให้ความรู้และข้อเสนอเกี่ยวกับ

หลักสูตรการสอน และการจัดกิจกรรมการเรียน เช่น คู่มือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน 

คู่มือปฏิบัติกรรมสร้างนิสัยส าหรับนักเรียนประถมศึกษา คู่มือจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมในโรงเรียน 

เป็นต้น 

  2) คู่มือหนังสือ เป็นคู่มือที่จัดขึ้นควบคู่กันกับหนังสือ ที่เราต้องการอธิบายให้ ใช้

หนังสือนั้นให้ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ด าเนินการจัดกิจกรรมต่างๆ ให้สอดคล้องกับเนื้อหาใน

หนังสือเรียนจึงมีลักษณะกึ่งแผนการสอนกึ่งคู่มือนักเรียน 

 ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (2539) ได้อธิบายว่าโดยทั่วๆ ไปหนังสือท่ีพบมี 3 ประเภทคือ 

  1) คู่มือครู เป็นหนังสือที่ให้แนวทางและค าแนะน าให้แก่ครูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ 

วิธีการ สื่อ วัสดุอุปกรณ์ และแหล่งข้อมูลอ้างอิงต่างๆ ปกติใช้ควบคู่กับต าราเรียน 

  2) คู่มือนักเรียน คือ เป็นหนังสือที่ผู้ เรียนใช้ควบคู่ไปกับต าราที่เรียนตามปกติ 

ประกอบด้วย สาระ ค าสั่ง แบบฝึกหัด ปัญหาหรือค าถาม ที่ว่างส าหรับเขียนค าตอบและการทดสอบ 

  3) คู่มือทั่วไป จัดเป็นหนังสือที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งแก่ผู้อ่านโดย

มุ่งหวังให้ผู้อ่านหรือผู้ใช้เข้าใจ และสามารถจะท าการในเรื่องนั้นๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 จากที่กล่าว ประเภทของคู่มือดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า คู่มือมี 2 ประเภท คือ คู่มือ

ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น คู่มือครู คู่มือนักเรียน ซึ่งเป็นคู่มือที่ใช้ส่งเสริมการเรียน

การสอนให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมายตามหลักสูตร และคู่มือทั่วไป เป็นคู่มือที่ใช้แนะน าในการปฏิบัติงาน 

เช่น คู่มือการใช้ไฟฟูา คู่มือการใช้รถยนต์ เป็นต้น 

5.3 องค์ประกอบของคู่มือ 

 ศักรินทร์ สุวรรณโรจน์ และคณะ (2535) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของคู่มือไว้ดังนี้ 

  1) ค าชี้แจงเกี่ยวกับการเตรียมการที่จ าเป็นต่างๆ เช่น วัสดุ อุปกรณ์ สื่อ ฯลฯ 

  2) เนื้อหาสาระและกระบวนการ หรือขั้นตอนการด าเนินการ 

  3) ความรู้เสริม หรือแบบฝึกหัด หรือแบบฝึกปฏิบัติ เพ่ือช่วยผู้อ่านในการฝึก 

  4) ปัญหาและการแนะน าเกี่ยวกับการปูองกันและแก้ไขปัญหา 

  5) แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงต่างๆ 
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 เอกวุฒิ ไกรมาก (2541) กล่าวว่า องค์ประกอบของคู่มือครู ควรประกอบด้วยรายละเอียดที่

ส าคัญๆ ดังต่อไปนี้ 

  1) ค าชี้แจงการใช้คู่มือ โดยปกติจะครอบคลุมถึง 

   - วัตถุประสงค์ของคู่มือ 

   - ความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นในการใช้คู่มือ 

   - วิธีการใช้ 

   - ค าแนะน า 

  2) เนื้อหาสาระที่จะสอน ปกติจะมีการใช้เนื้อหาสาระพร้อมที่จะสอน โดยมีค าชี้แจง

หรือค าอธิบายประกอบและอาจมีการวิเคราะห์เนื้อหาสาระให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจที่จะอ่าน 

  3) การเตรียมการสอนประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้ 

   - การเตรียมสถานที่ วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือที่จ าเป็น 

   - การเตรียมวัสดุ เอกสารประกอบการอ่าน แบบฝึกหัดและแบบฝึกปฏิบัติ 

   - ข้อสอบ ค าเฉลย ฯลฯ 

   - การติดต่อประสานงานที่จ าเป็น ฯลฯ 

  4) กระบวนการ วิธีการ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่วนนี้นับว่าเป็นส่วยส าคัญของ

คู่มือครู จ าเป็นต้องให้ข้อมูลหรือรายละเอียดต่างๆ ดังนี้ 

   - ค าแนะน าเก่ียวกับข้ันตอนและวิธีการด าเนินงาน 

   - ค าแนะน าและตัวอย่างเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนที่จะให้การสอนบรรลุ

เปูาหมาย 

   - ค าถาม ตัวอย่าง แบบฝึกปฏิบัติ และสื่อต่างๆ ที่ใช้ในการสอน 

   - ข้อ เสนอแนะเกี่ ยวกับสิ่ งที่ ควรท า  ไม่ควรท า  ซึ่ งมัก เกิดมาจาก

ประสบการณ์ของผู้เขียน ฯลฯ  

  5) การวัดผลประเมินผล คู่มือที่ดีควรจะต้องให้ค าแนะน าที่เกี่ยวข้องกับการสอน

อย่างครบถ้วน การวัดผลและการประเมินผล การสอนนับเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการสอนอีก

องค์ประกอบหนึ่งที่คู่มือจ าเป็นต้องให้รายละเอียดต่างๆ เช่น 

   - เครื่องมือวัด 

   - วิธีวัดผล 
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   - เกณฑ์การประเมินผล 

  6) ความรู้เสริม คู่มือครูที่ดีควรจะต้องค านึงถึงความต้องการของผู้ใช้และสามารถ

คาดคะเนได้ว่าผู้ใช้มักประสบปัญหาในเรื่องใด และจัดหาหรือจัดท าข้อมูลที่จะช่วยส่งเสริมความรู้ของ

ครู อันจะท าให้การสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  7) ปัญหาและค าแนะน าที่เกี่ยวกับด้านการปูองกันและแก้ไขปัญหา ผู้เขียนคู่มือควร

จะเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในเรื่องที่เขียนมามากพอสมควร ซึ่งจะช่วยให้รู้ว่าในการด าเนินการในเรื่อง

นั้นๆมักจะมีปัญหาอะไรเกิดข้ึนและจะมีจุดอ่อนในเรื่องนั้นมีอะไรบ้าง 

  8) แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงต่างๆ หนังสือที่ดีไม่ควรขาดการให้แหล่งอ้างอิงหรือ

แหล่งข้อมูล 

 ปรีชา ช้างขวัญยืน และคณะ (2539) ได้อธิบายองค์ประกอบของคู่มือไว้ ดังนี้ 

  1) ค าชี้แจงการใช้คู่มือ 

  2) ค าชี้แจงเกี่ยวกับการเตรียมการที่จ าเป็นต่างๆ เช่น วัสดุ อุปกรณ์ สื่อ เป็นต้น 

  3) เนื้อหาสาระและกระบวนการหรือข้ันตอนในการด าเนินงาน 

  4) ความรู้เสริมหรือแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกปฏิบัติเพื่อช่วยในการฝึกฝน 

  5) ปัญหาและค าแนะน าเก่ียวกับการปูองกันและการแก้ไข 

  6) แหล่งข้อมูลและแหล่งอ้างอิงต่างๆ 

 จากองค์ประกอบของคู่มือดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า คู่มือที่ดีนั้นควรประกอบด้วยค าชี้แจงใน

การใช้คู่มือ เนื้อหาสาระที่ผู้เรียนควรเรียนรู้ กระบวนการ/วิธีการ/แนวปฏิบัติที่ครูผู้สอนควรน าไปใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การวัดผล/ประเมินผล และแหล่งอ้างอิงข้อมูล 

5.4 ลักษณะของคู่มือที่ดี 

 กันทิมา เอมประเสริฐ (2542) ได้สังเคราะห์ลักษณะของคู่มือที่ดี ในการพัฒนาคู่มือในการ

จัดการเรียนรู้ โดยใช้โครงงานแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 

  1) ด้านความสามารถในการใช้งาน ในคู่มือควรมีเนื้อหาสาระหรือรายละเอียดที่ตรง

กับเนื้อเรื่องที่จะศึกษา และไม่ยากจนเกินไป ควรมีการระบุขั้นตอน วิธีการใช้คู่มือให้ชัดเจน ใช้

ภาษาไทยที่เข้าใจง่าย มีความเหมาะสมกับผู้ใช้ มีรูปแบบที่ชัดเจน เนื้อหาของคู่มือควรปรับปรุงให้

ทันสมัยเสมอ 



 

 

44 

  2) มีความเที่ยงตรงในการใช้งาน ผู้ที่ศึกษาคู่มือสามารถจัดการเรียนรู้ได้ และ

ผู้เชี่ยวชาญอ่านแล้วเห็นว่า เนื้อหามีความถูกต้องและเหมาะสม 

  3) มีความเชื่อมั่นในการใช้งาน เมื่อทุกคนศึกษาแล้วปฏิบัติได้จริงและมีความเข้าใจ

ไปในแนวทางเดียวกัน 

  4) มีประสิทธิภาพและคุณภาพตามวัตถุประสงค์กับผู้เรียน 

 ปรีชา ช้างขวัญยืน และอ่ืนๆ (2539) ได้กล่าวถึงลักษณะของคู่มือที่ดี ไว้ดังนี้ 

  1) ควรระบุให้ชัดเจนว่าคู่มือนั้นเป็นคู่มือส าหรับใคร ใครเป็นผู้ใช้ 

  2) ก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจน ต้องการให้ผู้ใช้ได้อะไรบ้าง 

  3) ควรมีส่วนน าที่จูงใจผู้ใช้ว่าคู่มือนี้จะช่วยผู้ใช้ได้อย่างไรบ้าง อะไรที่ช่วยได้ 

  4) ควรดูในส่วนที่ให้หลักการหรือความรู้ที่จ าเป็นให้แก่ผู้ใช้ในการใช้เครื่องมือ 

  5) ส่วนที่ให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้เกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมวัสดุ อุปกรณ์และ

สิ่งจ าเป็นในการด าเนินการ 

  6) ควรมีส่วนที่ให้ค าแนะน ากับผู้ใช้เกี่ยวกับขั้นตอนหรือกระบวนการในการกระท า

สิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

  7) เนื้อหาสาระที่ให้นั้นควรมีความถูกต้อง สามารถให้ผู้ใช้คู่มือท าสิ่งนั้นได้ส าเร็จ 

  8) ควรใส่เทคนิคต่างๆ ในการช่วยให้ผู้ใช้คู่มือสะดวก เช่น การจัดรูปเล่ม ขนาดการ

เลือกตัวอักษร การเน้นข้อความบางตอน เป็นต้น 

  9) ควรให้แหล่งอ้างอิงที่เป็นประโยชน์ ซึ่งอาจจะเป็นบรรณานุกรม รายชื่อชมรม 

รายชื่อสื่อ รายชื่อสถาบัน รายชื่อบุคคลส าคัญ เป็นต้น 

 เอกวุฒิ ไกรมาก (2541) อธิบายถึงลักษณะคู่มือที่ดีไว้ดังนี้ 

  1) สามารถเข้าใจลักษณะเนื้อหาขอบข่ายได้อย่างกระจ่างชัด 

  2) ช่วยให้สามารถด าเนินการตามแนวทางและขั้นตอนต่างๆ ได้อย่างดี สามารถ

ดัดแปลงและยืดหยุ่นได้เอง ต้องเสนอแนะแนวทางโดยสามารถปฏิบัติงานได้อย่างคล่องตัว 

  3) สิ่งที่เสนอมีความหน้าสนใจ และปฏิบัติได้ 

  4) แนวการเขียนเน้นย้ าแนวปฏิบัติที่มุ่งไปสู่จุดมุ่งหมายอย่างต่อเนื่อง โดยมีจุดเน้น

ย้ าไปในทางเดียวกัน 

  5) แนวการปฏิบัตินั้นๆ ต้องเป็นการปฏิบัติได้และได้ผลด้วย 
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  6) รูปแบบและวิธีการ (ขั้นตอน) ที่แนวทางในการเขียนคงรูปแบบและขั้นตอนโดย

สม่ าเสมอ เพ่ือสะดวกแก่ผู้ใช้เป็นต้น  

 จากแนวคิดดังกล่าว ลักษณะของคู่มือที่ดีควรมีลักษณะตรงตามวัตถุประสงค์กับผู้เรียน 

เนื้อหาของข้อมูลมีความถูกต้อง และทันสมัยอยู่เสมอ และเมื่อทุกคนศึกษาคู่มือนั้นแล้วสามารถน าไป

ปฏิบัติได้จริงและมีความเข้าใจไปในแนวทางเดียวกัน โดยเนื้อหาที่น าเสนอนั้น ต้องมีความหน้าสนใจ 

ใช้ภาษาท่ีสามารถเข้าใจได้ง่าย และมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน 

5.5 ลักษณะคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

  จากที่ได้กล่าวมาแล้วในเรื่องของคู่มือการบรรเลงแคนในลายแม่บททั้ง 6 ลาย จึง

จ าเป็นต้องมีการท าคู่มือเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยชิ้นนี้ เพราะงานวิจัยชิ้นนี้จัดท าเป็นคู่มือการ

บรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย มีดังนี้ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และ

ลายสร้อย เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาการเรียนรู้เรื่องการบรรเลงลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย ให้กับบุคคลที่

ต้องการเรียนบรรเลงแคนในลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย 

ลายเซ และลายสร้อย เพ่ือเป็นพ้ืนฐานให้กับการเปุาลายอ่ืนๆ ต่อไป คู่มือการฝึกบรรเลงแคนลาย

แม่บททั้ง 6 ลาย เหมาะส าหรับผู้ที่สามารถนับคู่ลูกแคนได้อย่างคล่องแคล่วแล้ว การท าวิจัยเรื่อง

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท กรณีศึกษาครูสมบัติ สิมหล้า ชิ้นนี้เป็นส่วนหนึ่งของ

การเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

และคู่มือการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย เล่มนี้ ได้มาจากการศึกษากลวิธีการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนตามล าดับขั้นตอนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า และการศึกษาจากรูปแบบคู่มือของ

นักวิชาการด้านการศึกษา รวมถึงหลักการ ทฤษฎี ที่เกี่ยวข้องในการจัดท าข้อมูลส าหรับคู่มือ ซึ่งผู้วิจัย

ได้น ากลวิธีและแบบฝึกหัดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ครูสมบัติ สิมหล้า ได้คิดค้นขึ้นใน

การถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับลูกศิษย์และผู้ที่สนใจการบรรเลงแคนลายแม่บท 

สามารถแบ่งเนื้อหาออกเป็น 8 ตอน ดังนี้  

1. ปกของคู่มือ 

2. ค าน า 

3. ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ 

4. สารบัญ 
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5. เนื้อหาสาระ ได้แก่ ความเป็นมาของแคน ลักษณะทางกายภาพของแคน ช่วงเสียงและ

ต าแหน่งของเสียงแคน บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ โน้ตแบบฝึกและบท

เพลงที่ใช้ในการสอน การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

6. ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน 

ขั้นที ่2 พ้ืนฐานการจับแคนและท่าทางในการบรรเลงแคน ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม ขั้นที่ 4 การ

แบ่งหน้าที่ของนิ้ว และการไล่นิ้ว และขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่างๆ ของการบรรเลงแคน 

โดยแสดงภาพประกอบในขั้นตอนที่สามารถท าได้ 

7. การวัดและประเมินผล 

8. แหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล  

คู่มือเล่มนี้ เป็นการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย 

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ซึ่งเป็นลายแม่บทของแคน มีการตรวจสอบล าดับ

ขั้นตอนในการจัดท าคู่มือจากนักวิชาการ มีการอธิบายขั้นตอนการฝึกบรรเลงไว้อย่างชัดเจน สามารถ

เข้าใจลักษณะเนื้อหาขอบข่ายได้อย่างกระจ่างชัด มีเนื้อหาสาระและรายละเอียดที่ตรงกับเนื้อเรื่องที่

จะศึกษาไม่ยากจนเกินไป มีการระบุขั้นตอนวิธีการใช้คู่มือที่ชัดเจน ใช้ภาษาไทยที่เข้าใจง่าย มีความ

เหมาะสมกับผู้ใช้ มีรูปแบบที่ชัดเจน เนื้อหาของคู่มือเล่มนี้ปรับปรุงให้ทันสมัยกับยุคปัจจุบันนี้ และยัง

ใส่เทคนิคต่างๆ ในการช่วยให้ผู้ใช้คู่มือสะดวก เช่น การจัดรูปเล่ม ขนาดการเลือกตัวอักษร การเน้น

ข้อความบางตอน เป็นต้น 

5.6 ข้อเสนอแนะคู่มือ 

ในการจัดท าคู่มือของงานวิจัยเล่มนี้ มีข้อเสนอแนะในการจัดท าคือ การน าคู่มือไป

ทดสอบคุณภาพ เพ่ือให้รู้ถึงคุณภาพของการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามหลักการสอน

ของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งเป็นการทดลองว่าคู่มือสามารถใช้ได้จริง แต่เนื่องจากระยะเวลาในการจัดท า

งานวิจัยเล่มนี้มีขอบเขตที่จ ากัด อีกทั้งกลุ่มผู้เรียนที่เป็นลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่จะท าการ

ทดสอบอยู่ต่างจังหวัดและมีระยะทางที่ไกลห่างกันคนละที่ ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการน าไปตรวจสอบ โดยให้

ครูสมบัติ สิมหล้า ตรวจสอบความถูกต้อง ด้วยการอ่านและปฏิบัติให้ดูทีละขั้นตอน จากนั้นน าไปให้

กลุ่มลูกศิษย์ที่ใกล้ชิดและมีวัยวุฒิในการเรียนแคนกับครูสมบัติ สิมหล้า ตรวจสอบอีกครั้งเพ่ือหาข้อ  
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บกพร้อง นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือหาข้อบก

พร้อง และท าการแก้ไขต่อไป 

ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 เจริญชัย ชนไพโรจน์ (2526) ได้กล่าวว่าเป็นการเรียบเรียงคู่มือการฝึกเปุาแคนเบื้องต้น ที่ใช้

ประกอบการเรียนแคนพ้ืนฐาน ของวิชาดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน สามารถแบ่งแบบฝึกออกเป็น 3 แบบฝึก

ดังนี้ 1) เป็นการฝึกการใช้นิ้วให้ช านาญ 2) เป็นการเรียนและฝึกการติดเสียงเสพหรือการฝึกติดสูตร 

(ขี้สูด) 3) เป็นการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บท ซึ่งในเล่มนี้ก าหนดให้ฝึกแค่สองลาย ได้แก่ ลายใหญ่ 

และลายสุดสะแนน 

ทรงคุณ จันทจร (2540) ได้กล่าวว่าแคนเป็นเอกลักษณ์ที่มีคุณค่าสร้างความเพลิดเพลิน

บันเทิงใจ และใช้ในการประกอบพิธีกรรมของกลุ่มชน ในส่วนคุณค่าของพิธีกรรม ชาวอีสานเชื่อว่า 

เสียงแคนท าให้สิ่งลึกลับหรือผี ที่มีอ านาจเหนือธรรมชาติพึงพอใจแล้วท าให้มนุษย์สุขสมหวัง ดังนั้น

พิธีกรรมหลายอย่างที่เกี่ยวข้องกับชีวิตของชาวอีสานจึงใช้เสียงแคนเป็นส่วนประกอบ ผู้วิจัยได้

ตระหนักเห็นความส าคัญของเครื่องดนตรีแคน จึงได้จัดท าวิจัยขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางในการฝึกการเปุา

แคนแบบโบราณ 

สถาพร นุชดอนไผ่ (2548) ลายแคนเชิงวิเคราะห์ กรณีศึกษา สมบัติ สิมหล้า มีวัตถุประสงค์

เพ่ือเป็นการศึกษาประวัติความเป็นมาและการศึกษารูปแบบการด้นลายแคน การวิเคราะห์ลายแคน

ของ สมบัติ สิมหล้า จ านวน 6 ลาย ได้แก่ ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายใหญ่ ลายน้อย           

ลายประยุกต์ ลายรถไฟ การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาทางดนตรีวิทยา เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาจาก

ข้อมูลเอกสาร และบุคคล มีการวิเคราะห์เรื่องโน้ตเสียงในแต่ละลาย ทั้งแนวตั้งและแนวนอน และการ

น าเอาบทเพลงในยุค 1980 มาสร้างลายแคนใหม่ในกลุ่มบรรยายภาพพจน์ และลักษณะการด้นแคน

ของสมบัติ สิมหล้า ยังมีความคล้ายคลึงกับดนตรีตะวันตก มีเทคนิคต่างๆ ที่สมบัติ สิมหล้า คิดค้นขึ้น

ในการบรรเลงแคน ได้แก่ การรัวลิ้น การร้องคู่เสียงเข้าไปในเต้าแคนพร้อมกับการเปุาบรรเลง 

อดินันท์ แก้วนิล (2550) เพ่ือศึกษาวิธีการเปุาแคนและการถ่ายทอดศิลปะการเปุาแคนของ

อาจารย์สมบัติ สิมหล้า ซึ่งจากการสัมภาษณ์ พบว่า มีการผสมผสานท านองเพลงสมัยใหม่และการคิด

ท านองขึ้นใหม่ มีความเชี่ยวชาญการท าเทคนิคในการเปุาในลักษณะต่างๆ และสามารถน ามาใช้ในบท

เพลง ยิ่งท าให้มีความไพเราะ สนุกสนาน ตื่นตาตื่นใจยิ่งนัก รวมถึงลักษณะท่าทางลีลาการเปุา การใช้
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ลม และการวางนิ้ว มีลักษณะเหมือนกับหมอแคนทั่วไป ในการถ่ายทอดการเปุาแคนให้ลูกศิษย์

อาจารย์สมบัติ สิมหล้า ใช้วิธีสอนแบบตัวต่อตัว โดยอาจารย์แสดงให้ดูแล้วปฏิบัติตาม นอกจากนี้

อาจารย์สมบัติ สิมหล้า ยังถ่ายทอดการเปุาให้กับประชาชนทั่วไปได้รับฟังอย่างยอดเยี่ยม 

โยธิน พลเขต (2551) ได้กล่าวว่าหมอล ากลอนและหมอแคนวาดอุบล หมอแคนจะต้อง มี

ความเชี่ยวชาญรอบรู้ในลายแคนหลักและลายอื่นๆที่ใช้ในการเปุาเดี่ยวและเปุาประกอบหมอล ากลอน

อย่างลึกซึ้ง มีความเข้าใจท่วงท านองล าของหมอล า รู้จักจังหวะขึ้นจังหวะลงเกี่ยวกับเรื่องเทคนิค

วิธีการเปุาแคนที่จะให้สอดประสานการล ากลอนวาดอุบลได้ดี หมอแคนจะต้องเข้าใจขั้นตอนการ

แสดงของหมอล า และจดจ าเนื้อหากลอนล าของหมอล าให้ได้ เพราะถ้าจ าไม่ได้ จะท าให้เปุาแคนไม่ถูก

ช่วงจังหวะการล าของหมอล าและท าให้การล าสะดุดไม่มีความต่อเนื่อง รวมถึงต้องรู้ใจหมอล าว่าจะล า

กลอนอะไรต่อไป บางครั้งถ้าหมอล าลืมกลอนล า หมอแคนต้องมีปฏิภาณไหวพริบแก้ปัญหาเฉพาะ

หน้าได้ สามารถเปุาแคนน าหมอล าให้ได้ โดยหมอแคนต้องเปุาลายแคนเลียนเสียงล าในกลอนนั้นๆ ไป

เรื่อยๆ ช่วยให้หมอล านึกถึงกลอนล าสามารถล าต่อ ได้จนจบกลอน 

รัฐธนินท์ รวีฉัตรพงศ์ (2554) ได้กล่าวไว้ถึงการเดี่ยวแคนขั้นสูงของครูบัวหอง ผาจวง เป็น

สังคีตลักษณ์ ที่เป็นเอกลักษณ์และรวมไปถึงกลวิธีพิเศษต่างๆ ที่ปรากฏในการบรรเลงแคนทั้ง 13 ลาย 

ได้แก่ ลายสุดสะแนน ลายใหญ่ ลายน้อย ลายติดสูดใหญ่ ลายติดสูดน้อย ลายโปูซ้าย ลายลมพัดพร้าว 

ลายผู้เฒ่าเงยคอ ลายสาวหยิกแม่ ลายออนซอนอีสาน ลายภู่ไท ลายเต้ยหัวโนนตาล ลายคอนสวรรค์  

ผลการวิจัยพบว่าการเปุาแคนมี 6 โอกาส คือ การเปุาแคนเพ่ือความบันเทิงแก่ตนเอง การเปุาแคนเพ่ือ

ความบันเทิงแก่เพ่ือนฝูง การเปุาแคนในการไปเกี้ยวสาว การเดี่ยวแคนส าหรับขบวนแห่ การเปุาแคน

ส าหรับการประกอบล า และการเปุาแคนส าหรับพิธีกรรมรักษาคนไข้ ในเรื่องสังคีตลักษณ์พบว่า

จังหวะประกอบด้วย 2 ส่วน คอื ไร้อัตราจังหวะบังคับ และมีอัตราจังหวะบังคับ มีเอกลักษณ์ในการขึ้น

เพลง การด าเนินท านอง และการลงจบ ด้วยการใช้เม็ดพราย 7 แบบ ได้แก่ การสะบัด การปริบ การ

พรม การจ้น การฮ่อน การใช้เสียงคู่แปด และการตัดลิ้น โดยผู้บรรเลงจะต้องมีความช านาญในการคิด

ทาง การใช้ลม และการใช้นิ้ว ซึ่งทั้ง 3 ส่วนนี้ต้องมีความสัมพันธ์กัน 

 สนอง คลังพระศรี (2554) ได้กล่าวว่าแคนเป็นชื่อเรียกเครื่องดนตรีตามคุณลักษณะเสียงตาม

ภาษาท้องถิ่นว่า “แคนแลนแคน” มีอายุไม่ต่ ากว่า 3,000 ปี สร้างขึ้นเลียนเสียงนกการะเวกเพ่ือใช้ใน

พิธีกรรมศักดิ์ของชุมชนและพัฒนาเป็นเครื่องดนตรีชั้นสูงในราชส านักโดยพัฒนาจากเครื่องเปุาไม้ไผ่

แบบท่อเดียวเสียงเดียวแบ่งแยกกันเปุาแล้วน าท่อเสียงสองอันมาเสียงเข้ากับผลน้ าเต้าแห้งเพ่ือเปุาให้
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เกิดเสียงพร้อมกันได้สองเสียง ภายหลังจึงเพ่ิมท่อเสียงให้มากขึ้นโดยอาศัยความส าพันธ์ของขั้นคู่เสียง

กลมกล่อมตามธรรมชาติจึงเกิดแคนสามขึ้น ต่อมาได้พัฒนาเป็นแคนชนิดต่างๆ ระบบเสียงแคนของ

ช่างแคนเทียบได้กับไดอาทอนิกสเกลคือมีระยะห่างเสียง A-1-A เท่ากับ 1,½,1,1,½,1,1, Tone บท

เพลงที่ใช้บรรเลงแคนในเชิงทฤษฎี พบว่า ลายแคนมีอยู่ 2 กลุ่มเสียง ได้แก่ กลุ่มลายทางสั้น         

(ไดอาทอนิกเมเจอร์) จ านวน 3 ลาย คือ ลายโปูงซ้าย C, D, F, G, A, C1 ลายสุดสะแนน G, A, C, E, 

G ลายสร้อย D, E, G, A, B, D และกลุ่มลายทางยาว (ไดอาทอนิกไมเนอร์) จ านวน 3 ลาย  คือ ลาย

น้อย D, F, G, A, C1, D1 ลายใหญ่ A-1, C, D, E, G, A ลายเซ E, G, A, B, D1, E1 ลายแคนแต่ละลาย

ประกอบด้วยโน้ตหลัก 5 เสียง แต่สามารถเพ่ิมเติมเสียงนอกกลุ่มได้ ประกอบด้วยเสียงศูนย์กลาง 

(Tonic) เสียงประสานยืน (Drone) ได้แก่ ขั้นคู่ 5 (Dominant) ขั้นคู่ 4 (Sub Dominant) และเสียงที่

คิดข้ึนเป็นแนวท านอง (Melody) สอดประสานกลมกลืนกันตั้งแต่ต้นจนจบ ความรู้เรื่องลายแคนของ

หมอแคน ได้จากการเรียนรู้และจดจ าในลักษณะ “มุขปาฐะ” โดยไม่รู้จักและไม่ได้เรียนรู้เชิงทฤษฏีมา

ก่อน 

 เทอร์รี่ อี. มิลเลอร์ (Terry E. Miller 1985) ได้ศึกษาเกี่ยวกับดนตรีพ้ืนบ้านของลาว 

(Traditional Music of the Lao) ในประเด็นวัฒนธรรมและวิถีชีวิต ภาษา วรรณกรรม ได้กล่าวถึง

การเขียน อ่าน ของหนังสือผูก เครื่องดนตรีที่ใช้ ซึ่งมีแนวคิดทฤษฎีทางดนตรีว่า การ “ขับ, ล า, ร้อง, 

อ่านหนังสือ, ผญา, และรวมถึงการขับร้องประเภทหมอล าต่างๆ” ส่วนในประเด็นการศึกษาดนตรีลาว

ได้ศึกษาเก่ียวกับแคน (Kaen Playing and Mawlum Singing in Northeast Thailand) ได้กล่าวถึง

เรื่องประเภทของแคน ขนาดของแคน การเรียงล าดับเสียงในโน้ตแคน การเรียงล าดับลายแคน เช่น 

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายสร้อย ลายใหญ่ ลายน้อย ชื่อลูกแคนแต่ละลูก การเปรียบเทียบ

ระยะห่างของรูแพของตัวโน้ตในแต่ละตัว โดยมีตารางแสดงประกอบค่าเซ็นต์ของตัวโน้ตประเภทละ 2 

ตัวอย่าง แต่ไม่อธิบายรายละเอียดในการศึกษา  

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แสดงให้เห็นว่ากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลาย

แม่บททั้ง 6 ลาย จะยึดถือการถ่ายทอดของครูผู้สอน เพราะแต่ละท่านก็มีกระบวนการถ่ายทอดที่

แตกต่างกันไป ซึ่งเป็นวิธีการสอนแบบ มุขปาฐะหรือแบบเฉพาะตัว เช่น การสอนแบบตัวต่อตัว การ

สอนแบบฝึกจ า และการสอนแบบโดยให้เลียนแบบครู โดยให้ความส าคัญกับการเรียนการสอนแบบ

สามารถให้นักเรียนด้นกลอนสด (Improvisation) เพ่ือน าไปปฏิบัติจริงในการแสดงประกอบการขับ

ล าและการเดี่ยว จะเห็นได้ว่า จากงานวิจัยข้างต้นนี้ไม่มีงานวิจัยฉบับไหนกล่าวถึงกระบวนการ
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ถ่ายทอดทางด้านดนตรีศึกษา มีเฉพาะการศึกษาเชิงดนตรีวิทยา และส่วนใหญ่ในการจัดท าวิจัยจะ

กล่าวถึงการเรียนการสอนในระดับขั้นพ้ืนฐานเท่านั้น อีกทั้ง ในงานวิจัยยังไม่มีท่านใดน ามาเขียนเป็น

คู่มือการเรียนแคนลายแม่บท อย่างชัดเจน ลุ่มลึก ครอบคลุม รวมถึงเนื้อหาการถ่ายทอดการบรรเลง

แคนลายแม่บทอย่างครบถ้วน 

ตอนที่ 7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 กระบวนถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท มีดังนี้ คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน 

ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นการศึกษาวิจัยการถ่ายทอด

การบรรเลงแคนลายแม่บท และการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทครั้งนี้ มีการวิเคราะห์เพลงด้วยทฤษฎีที่

ผู้วิจัยประยุกต์ขึ้น เพ่ือให้ได้ข้อมูลหรือเนื้อหาสาระในการจัดท าเครื่องมือในการวิจัย และน าไปสร้าง

เป็นคู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ต่อไป โดยมุ้งเน้นศึกษาหลัก

ทฤษฏีองค์ประกอบการเรียนรู้ของสไตเนอร์ มีผู้สอน ผู้เรียน หลักสูตร และกระบวนการการถ่ายทอด 

จากการศึกษาทฤษฏีองค์ประกอบการเรียนรู้สามารถแยกกระบวนการศึกษาได้ 3 ประเด็น ดังต่อไปนี้ 

1) หลักการ มีการสอนด้วยการบรรยายหรือปฏิบัติ เช่น เรื่องการสอนเสียงก่อนสัญลักษณ์ สอนให้

จดจ าโหมดเสียง ท านองหลัก การด้นกลอนสด (Improvisation) 2) วิธีการ มีข้อวิธีในการฝึกบรรเลง

แคนลายแม่บทเพ่ิมข้ึน เช่น ท่าทางในการบรรเลงแคนและบุคลิก ครูสอนเสียงก่อนสัญลักษณ์ ครูสอน

โหมดเสียง,ท านองหลัก สอนแบบมุขปาฐะ (การนอย) ครูสอนการด้นกลอนสด (Improvisation)  

การใช้นิ้วมือและการใช้ลมในการเปุา รวมถึงขั้นตอนการถ่ายทอด ก็จะกล่าวถึงขั้นตอนโดยละเอียด

ของวิธีการเรียนบรรเลงแคนตั้งแต่ล าดับแรกของการเรียนการสอนจนถึงล าดับสุดท้ายของการเรียน

การสอน 3) เทคนิคการถ่ายทอดเป็นวิธีการที่ครูช่วยให้ผู้เรียน เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ หรือท าให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการบรรเลงแคนในลายแม่บทได้ดียิ่งขึ้น เช่น เทคนิคการใช้ลม 

การใช้นิ้ว การจดจ าเพลง การบรรเลงให้คล่องแคล่ว ในการศึกษาครั้งนี้จะเน้นศึกษาไปที่เนื้อหาของ

ลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย มี

ลักษณะอย่างไร จนสามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ เรียบเรียงออกมาเป็นคู่มือในการเรียนบรรเลงแคน

ลายแม่บทตามข้ันตอนการถ่ายทอดของครูสมบัติ สิมหล้า 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

ครูสมบัติ สิมหล้า ลายแม่บทของแคน 

 

การถ่ายทอดการบรรเลงแคน

ลายแม่บท 

วิเคราะหโ์ดยใช้ทฤษฎีดนตร ี
(ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 1987) 
(สนอง คลังพระศร,ี 2554) 
(สถาพร นุชดอนไผ,่ 2548) 

เนื้อหาสาระทั้ง 6 ลาย 
-ลายใหญ่  -ลายน้อย  
-ลายสุดสะแนน  -ลายโปูซ้าย  
-ลายเซ   -ลายสร้อย 

ทฤษฎีสไตเนอร ์

(1988) 

- ผู้สอน 

- ผู้เรียน 

- เนื้อหาสาระ 

- การบวนการ

เรียนการสอน 

วิธีการสอน 

- ลายใหญ่        - ลายน้อย 

- ลายสุดสะแนน - ลายโปูซ้าย 

- ลายเซ           - ลายสร้อย 

เทคนิคการสอน 

- การบรรเลง 

- การใช้ลม ลิ้น (การเปุา) 
- การใช้นิ้ว (ไลเ่สียง) 

 

หลักการสอน 

- การบรรยาย 

- การปฏิบัต ิ

 

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย 

คู่มือการสอนแคนลายแม่บท 

1) ปกของคู่มือ 2) ค าน า 3) ค าช้ีแจงในการใช้คู่มือการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท 4) สารบัญ 5) เนื้อหาสาระ 

ได้แก่ ประวัติความเป็นมาของแคน ลักษณะทางกายภาพของแคน ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน 

บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพื้นบ้านประเภทต่างๆ โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอนตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 6) ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่      

ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน ขั้นที ่2 พื้นฐานการจับแคนและท่าทางในการบรรเลงแคน ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม 

ขั้นที่ 4 การแบ่งหน้าท่ีของนิ้ว และการไล่นิ้ว และขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่างๆ ของการบรรเลง

แคน 7) การวัดและประเมินผล 8) แหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล 

 

ลายแม่บทของแคน 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย  

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือสร้างคู่มือการสอนทักษะ

การบรรเลงแคนของลายแม่บททั้ง 6 ลาย ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการด าเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) ในลักษณะที่กล่าวมาแล้วนั้น เป็นการศึกษากรณีที่มีขอบเขตชัดเจนทั้งในแง่

ของเนื้อหา เวลา และสถานที่ หรือบริบทที่มีความสมบูรณ์ในตัวเอง ซึ่งการวิจัยในวิธีนี้จ าเป็นที่จะต้อง 

ได้ข้อมูลหลายชนิดและรายละเอียดเพียงพอเกี่ยวกับประเด็นการศึกษา ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้เครื่องมือใน

การเก็บรวบรวมข้อมูลหลายวิธี เช่น การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารหลักฐาน และจากแหล่งข้อมูล

ต่างๆ หลายแห่ง การสัมภาษณ์และการสังเกต โดยการบันทึกภาพ บันทึกเสียง บันทึกวีดิโอ เมื่อได้

ข้อมูลทั้งหมดแล้วผู้วิจัยจะน าข้อมูลที่ได้มาจัดระเบียบ ให้เป็นระบบพร้อมที่จะน าเสนอ กระบวนการ

ต่อมาคือการน าเสนอข้อมูลพร้อมทั้งหาข้อสรุป และข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดท าครั้งต่อไป     

ซึ่งแบ่งวิธีด าเนินการวิจัยเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 3.1 กรอบวิธีด าเนินการวิจัย 
ในส่วนต่อไปเป็นการน าเสนอรายละเอียดของวิธีด าเนินการวิจัยในแต่ละขั้นตอน ดังนี้       

ขั้นที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ขั้นที่ 2 การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ขั้นที่ 3 การ

เก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล ขั้นที่ 5 การสร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคน

ลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

 ขั้นที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ขั้นที่ 2 การก าหนด

กลุ่มผู้ให้ข้อมลู  

ขั้นที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

- การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก

เอกสาร หลักฐาน 

- การ เก็ บข้อมู ลภาคสนาม 

ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกต  

- วิเคราะห์ลายแม่บทท้ัง 6 ลาย 

ขั้นที่ 5 การสร้างคู่มือการ

สอนทักษะการบรรเลงแคน

ลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า 

ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมลู 

- การจัดระเบียบข้อมลู 

- การแสดงข้อมูล 

- การหาข้อสรุป 
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ขั้นที่ 1 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้ในการก าหนด

แนวทางในการท าวิจัย ผู้วิจัยแบ่งหัวข้อออกได้ดังนี้  

 1.1 การถ่ายทอดนตรีไทยดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน และการบรรเลงแคน ประกอบด้วยการถ่อย

ทอดดนตรีไทยตามขนบและการถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้านอีสาน รวมถึงการสอนและการฝึกบรรเลงแคน

ขั้นต้น ขั้นพื้นฐาน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2544) 

 1.2 แนวคิด หลักการเกี่ยวกับการสอน ประกอบด้วย ความหมายของการสอนดนตรีและ

หลักการสอน องค์ประกอบการสอน การสอนทักษะ การวัดและประเมิลผล (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2544) 

 1.3 รูปแบบการศึกษากระบวนกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน 

 1.4 ลักษณะของคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ 

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

ขั้นที่ 2 การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลไว้ 2 กลุ่มด้วยกัน ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 

 2.1 ผู้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ 

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย คือครูสมบัติ สิมหล้า 

 2.2 ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ว่ามีลักษณะรูปแบบการเรียน

การสอนเป็นอย่างไร กล่าวคือ กลุ่มลูกศิษย์ที่เคยเรียนแคนลายแม่บทจ านวน 10 คน และกลุ่มที่ก าลัง

เรียนแคนลายแม่บท จ านวน 10 คน  

 จากเกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่เป็นผู้ให้ข้อมูลสามารถแบ่ง

ออกได้ดังตารางที่ 3.1 ดังนี้ 

ตารางที่ 3.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท 
กลุ่ม ผู้ให้ข้อมูล ต าแหน่ง/อาชีพ 

ผู้ ใ ห้ สั ม ภ า ษ ณ์ เ กี่ ย ว กั บ
กระบวนการถ่ายทอดแคนลาย
แม่บท 

ครูสมบัติ สมิหล้า หมอแคนมืออาชีพ 
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ตารางที่ 3.1 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท (ต่อ) 

กลุ่ม ผู้ให้ข้อมูล ต าแหน่ง/อาชีพ 
กลุ่มผู้ที่เคยเรียนบรรเลงแคนกับ
ครูสมบัติ สิมหล้า (ศิษย์เก่า) 

นายอาชา พาลี อาจารย์ วิทยาลยัดุรยิางคศิลป์ 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

นายอาทิตย์ ค าหงส์ษา อาจารย์ วิทยาลยัดุรยิางคศิลป์ 
มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

นายชัยวัตร โกพลรัตน ์ นักศึกษา (ปริญญาโท) 
นายชลธิกร ผดัเฒ่า นักศึกษา (ปริญญาตรี) 
นายพงศพร บุปะน ิ นักศึกษา (ปริญญาตรี) 

นายรุจอมฤทธิ์ บุพบุญ นักศึกษา (ปริญญาตรี) 
นายต้นตระกูล แก้วหย่อง นักศึกษา (ปริญญาตรี) 
นายสียะตรา คันธ ี นักศึกษา (ปริญญาตรี) 
นายดุสติ อรัญสุด ประชาชนท่ัวไป 

นายวิชิเกียรติ ปดัทุม ประชาชนท่ัวไป 
กลุ่ ม ผู้ เ รี ยนบรร เล งแคนใน
ปัจจุบันกับครูสมบัติ สิมหล้า 

นายปริญญา มาโชต ิ ประชาชนท่ัวไป 

นายปฐวี นาคูณ  นักศึกษา (ปริญญาตรี) 

นายอณุพงษ์ ศรีษะนาราช ประชาชนท่ัวไป 

นายภานุเดช พรหมบุญศร ี นักศึกษา (ปริญญาตรี) 
นายอภิสิทธ์ิ ราชโยธี นักศึกษา (ปริญญาตรี) 

นายวิทวัช ช านาญญา นักศึกษา (ปริญญาตรี) 
นางสาวสุพัฒตรา สิมหล้า นักเรียน (มัธยมศึกษา) 
นายนัฐพล พนมวัน ณ อยุธยา นักเรียน (มัธยมศึกษา) 

นายระพีพัฒน์ ทุมพา นักศึกษา (ปริญญาตรี) 
นายกิตติศักดิ์ แสงค า นักเรียน (มัธยมศึกษา) 

ขั้นที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารหลักฐาน สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ ข้อมูล

ขั้นปฐมภูมิ และข้อมูลขั้นทุติยภูมิ 

 3.1.1 ข้อมูลขั้นปฐมภูมิ ได้แก่ การสัมภาษณ์ ด้วยการบันทึกเสียง บันทึกภาพ 

บันทึกวีดีทัศน์  
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 3.1.2 ข้อมูลขั้นทุติยภูมิ ได้แก่ เอกสาร วารสาร จุลสาร และการศึกษาวิจัยที่

เกี่ยวข้องกันกับการถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านอีสานประเภทแคน ซึ่งได้ท าการศึกษาค้นคว้า

จากแหล่งข้อมูลต่างๆ เช่นหอวิทยบริการจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ห้องสมุดคณะครุศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ห้องสมุดสาขาดนตรีศึกษาคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ห้องสมุดสิรินธร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ห้องสมุดกลางมหาวิทยาลัยขอนแก่น ห้องสมุดหอ

ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยขอนแก่น ห้องสมุดวิทยาลัยดุริยางคศิลป์มหาวิทยาลัยมหิดล ห้องสมุด

สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การ

มหาชน) ตลิ่งชัน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

3.2 การเก็บข้อมูลภาคสนาม ได้แก่ การสัมภาษณ์ และการสังเกต  

 3.2.1 การสัมภาษณ์ ลักษณะของการสัมภาษณ์เชิงคุณภาพข้อหนึ่ง คือ ความไม่

เคร่งครัด ในเรื่องโครงสร้างและอนุญาตให้มีการยืดหยุ่น ในการด าเนินการ ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่ามีความ

เหมาะสมต่องานวิจัยในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยใช้หลักการสัมภาษณ์ของ ชาย โพธิสิตา (2550) ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

 - มีจุดเน้นในการสัมภาษณ์และประเด็นที่ชัดเจน 

 - ค าถามมีการเปิดกว้างไม่สร้างกรอบของค าตอบไว้ล่วงหน้า 

  - ท าค าตอบที่ไม่ชัดเจนให้กระจ่างโดยเร็ว 

  - จับตาการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดข้ึนในระหว่างการสัมภาษณ์ 

  - ท าการบ้านก่อนการสัมภาษณ์อย่างดี 

  - สร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวกและสร้างความประทับใจแก่ผู้ให้สัมภาษณ์ 

  3.2.1.1 การสร้างเครื่องมือสัมภาษณ์เนื้อหาสาระการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลาย

แม่บท เกี่ยวกับการถ่ายทอดลายแม่บททั้ง 6 ลายของครูสมบัติ สิมหล้า ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย  

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ที่ใช้ในการสอน ซึ่งเครื่องมือชิ้นนี้ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้น

แล้วน าไปให้ครูสมบัติ สิมหล้า (ศิลปินผู้ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท) ตรวจสอบความครบถ้วน

และความเหมาะสมของเนื้อหา แล้วจึงส่งผู้เชี่ยวชาญตรวจอีกชั้นหนึ่งประกอบด้วยข้อมูล 2 ส่วน 

ได้แก่ 

 - ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

 - การแบ่งเพลงตามระดับเป็นขั้น โดยล าดับเพลงที่ฝึกก่อน-หลังตามระบบของนิ้วมือ

ความยาก-ง่าย ซึ่งจะประกอบด้วยหัวข้อต่างๆ ดังนี้ กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท 
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ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย หลักการถ่ายทอด วิธีการ

ถ่ายทอด เทคนิคการบรรเลง กระสวนท านอง และการติดตามผลผู้เรียน 

 3.2.1.2 ประชากรที่ใช้ในการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะสัมภาษณ์ครูผู้ที่ท าการถ่ายทอดลาย

แม่บททั้ง 6 ลาย คือครูสมบัติ สิมหล้า 

 3.2.1.3 การตรวจเครื่องมือ ผู้เชี่ยวชาญที่ผู้วิจัยขอเชิญให้ตรวจทานแก้ไข และ

เสนอแนะนั้น ผู้วิจัยได้ก าหนดหลักเกณฑ์ในการเลือก คือ 

- ต้องมีความรู้ความเข้าใจ และสนใจในเรื่องที่เกี่ยวกับดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ประเภท

แคน 

 -  เป็นผู้ที่มีความรู้และเป็นผู้ที่มีผลงานเกี่ยวกับดนตรีพ้ืนบ้านอีสานประเภทแคน 

และเรื่องของลายเพลงดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 

 - เป็นผู้ที่สนใจให้การสนับสนุนหรือส่งเสริมดนตรีพ้ืนบ้านอีสานประเภทแคน และ

เรื่องของลายเพลงดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 

รายชื่อที่ผู้วิจัยขอเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญ มี 4 ท่าน ดังนี้ 

1. รองศาสตราจารย์ ดร. เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รังสิพันธุ์ แข็งขัน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

4. รองศาสตราจารย์ ดร. ชาย โพธิสิตา สถาบันวิจัยประชากรและสังคมมหาวิทยาลัยมหิดล 

 3.2.2 การสังเกตการณ์ คือกระบวนการที่นักวิจัยเรียนรู้ ด้วยการเฝูาดูปรากฏการณ์

ที่ก าลังศึกษาในขณะที่ปรากฏการณ์นั้นเกิดขึ้นแล้วด าเนินไปโดยธรรมชาติ โดยไม่มีการดัดแปลงหรือ

ควบคุมใดๆ เกิดข้ึน ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วม เพื่อที่จะได้เห็นและสามารถ

สัมผัสประสบการณ์นั้นได้โดยตรง ผู้วิจัยสวมบทบาทเข้าเป็นสมาชิกของกลุ่มได้อย่างเต็มที่ โดยเข้า

ร่วมกิจกรรมต่างๆ เหมือนเป็นสมาชิกคนหนึ่งเหมือนคนอ่ืนๆ หลักการทั่วไปของการสังเกตแบบมีส่วน

ร่วมคือ (สรุปจาก Schwandt, 2001 อ้างถึงใน ชาย โพธิสิตา, 2550) 

 - สังเกตจากมุมมองของผู้ถูกศึกษาโดย ผู้วิจัยสวมบทบาทเข้าเป็นสมาชิกลูกศิษย์ของ

ครูสมบัติ สิมหล้า เข้าร่วมศึกษากระบวนการถ่ายทอดการเปุาแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ 

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย และการแสดงของครูสมบัติ สิมหล้า 
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 - สังเกตรายละเอียดและให้ความส าคัญกับสิ่งที่ต้องการศึกษา โดยมีการจดบันทึกมี

การพรรณนาอย่างเป็นวัตถุวิสัย คือ ไม่ใส่ความรู้สึก ความคิดเห็นของนักวิจัย 

 - ให้ความส าคัญแก่บริบทกับสิ่งที่สังเกตเห็น เช่น สถานที่ วัน เวลา และสถานการณ์ 

 - ให้ความส าคัญแก่กระบวนการของสิ่งที่สังเกตโดยท าความเข้าใจว่ากระบวนการ

ถ่ายทอดการเปุาแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ 

และลายสร้อย และการแสดงของครูสมบัติ สิมหล้า นั้นมีการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวหรือพัฒนาการ

ตลอดเวลาซึ่งจะท าให้ผู้วิจัยสามารถท าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการถ่ายทอดการเปุาแคนลาย

แม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของ     

ครูสมบัติ สิมหล้า ได้ดียิ่งขึ้น 

 - ผู้วิจัยต้องเปิดกว้างส าหรับแนวคิดอ่ืนๆ ด้วย โดยไม่ด่วนสรุปหรืออธิบา ย

ปรากฏการณ์ที่ตนสังเกตทั้งที่มีหลักฐานสนับสนุนยังไม่เพียงพอ เนื่องจากกรอบแนวคิดหรือทฤษฏี

ที่ตั้งไว้ในตอนแรกอาจไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ ดังนั้น การปรับแนวคิดก็เป็นสิ่งจ าเป็น 

 - ใช้วิธีอ่ืนควบคู่ไปด้วยได้อย่างไม่มีขีดจ ากัด 

 - เครื่องมือการสังเกต การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะเข้าไปสังเกตแบบมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนการสอนและการแสดงดนตรีของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือสังเกตกระบวนการถ่ายทอด

การเปุาแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และ  

ลายสร้อย และการเปุาแคนประกอบการแสดงหมอล า 

 - แนวทางการสังเกตกระบวนการถ่ายทอดการเปุาแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ 

ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า ได้แก่ 

บรรยากาศของครูสมบัติ สิมหล้า กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน ทั้งวิธีการถ่ายทอด ขั้นตอน

ในการจัดการการถ่ายทอด และเพลงที่ใช้ในการถ่ายทอด คือ ลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่   

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย 

 - แนวทางการสังเกตการณ์การบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า ได้แก่ งานที่ท า

การแสดง บรรยากาศการแสดง รูปแบบการแสดง รูปแบบวง และลายแคนแม่บทที่ใช้บรรเลง

ประกอบการแสดงหมอล า 
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 3.2.3 งานวิจัยชิ้นนี้เป็นการวิจัยแบบกรณีศึกษา โดยเลือกตัวอย่างการศึกษา คือ 

ลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของ

ครูสมบัติ สิมหล้า   

3.2.4 วิเคราะห์เนื้อหาของลายแม่บททั้ง 6 ลาย รูปแบบ จังหวะ ท านอง 

ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลคือกระบวนการจัดระเบียบ หาโครงสร้างและหาความหมายของข้อมูล ที่

เรารวบรวมมา เป็นการตีความและเป็นการหาค าอธิบายเชิงทฤษฏีจากข้อมูล มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 

ดังนี้ (สรุปจาก Miles and Huberman, 1994 อ้างถึงในชาย โพธิสิตา, 2550) 

 4.1 การจัดระเบียบข้อมูล คือ การจัดกิจกรรมด้านกรรมวิธีต่างๆ เพ่ือท าข้อมูลหลายประเภท 

ซึ่งได้มาจากหลายแหล่ง หลายวิธีการ ให้อยู่ในรูปแบบของเอกสารที่เป็นระเบียบเป็นระบบ พร้อมที่จะ

น าไปวิเคราะห์ได้โดยสะดวก ซึ่งผู้วิจัยจะน าข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมเอกสารในที่ นี้ ทั้งจากสถาบัน

วิทยบริการจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ห้องสมุดคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรมหาวิทยาลัย ห้องสมุด

สาขาวิชาดนตรีศึกษาคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ห้องสมุดสิรินธร มหาวิทยาลัย

มห า ส า ร ค า ม  ห้ อ ง ส มุ ด ก ล า ง ม ห า วิ ท ย า ลั ย ข อน แ ก่ น  ห้ อ ง ส มุ ด ห อศิ ล ป วั ฒ น ธ ร ร ม 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ห้องสมุดวิทยาลัยดุริยางคศิลป์มหาวิทยาลัยมหิดล ห้องสมุดสถาบันวิจัยภาษา

และวัฒนธรรมเอเชีย มหาวิทยาลัยมหิดล ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) ตลิ่งชัน จังหวัด

กรุงเทพมหานคร และข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ข้อมูลจาการสังเกต มาจัดระเบียบทางด้านเนื้อหาว่า

ข้อความต่างๆ ที่ปรากฏนั้นมีความหมายอย่างไรที่หน้าจะตรงประเด็นกับเรื่องที่เราต้องการวิเคราะห์

ในประเด็นใดบ้าง 

 4.2 การแสดงข้อมูล เป็นกระบวนการน าเสนอข้อมูลส่วนใหญ่ ในรูปแบบของการพรรณนา 

อันเป็นผลมาจากการเชื่อมโยงข้อมูลที่จัดระเบียบแล้วรวมเข้าด้วยกัน เพ่ือบอกเรื่องราวของสิ่งที่ก าลัง

ศึกษาในที่นี้ ผู้วิจัยจะแสดงข้อมูลในเรื่องของผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหาสาระ กระบวนการถ่ายทอดการเปุา

แคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย 

ของครูสมบัติ สิมหล้า ในแง่มุมของเพลงที่ใช้ในการถ่ายทอด โดยหลักสูตรกระบวนการถ่ายทอดการ

เปุาแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และ      

ลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า  ที่ใช้ในการถ่ายทอด ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ โดยถอดบท



 

 

59 

สัมภาษณ์จากแถบบันทึกเสียงมาเป็นความเรียง จากนั้นจึงวิเคราะห์และสังเคราะห์ประเด็นต่างๆ 

ต่อไป  

 4.3 การหาข้อสรุป การตีความและการตรวจสอบความถูกต้อง ตรงประเด็นของผลการวิจัย 

เป็นกระบวนการหาข้อสรุป และการตีความหมายของผลหรือข้อค้นพบที่ได้จากการแสดงข้อมูล 

รวมถึงการตรวจสอบว่า ข้อสรุปหรือความหมายที่ได้มีความถูกต้องตรงประเด็นและมีความหน้าเชื่อถือ

เพียงใด ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะสร้างข้อสรุปของการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทที่เป็น 

อัตลักษณ์ในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย            

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า ในด้านผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา

สาระ กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ออกมาเป็นคู่มือของกระบวนการถ่ายทอด

การเปุาแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และ   

ลายสร้อย ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะ 

ขั้นที่ 5 การสร้างคู่มือการบรรเลงแคนขั้นสูงตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างคู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย 

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า จากการที่ผู้วิ จัยได้ศึกษา 

วิเคราะห์ เรียบเรียงเป็นเอกสารตามล าดับขั้นตอนการถ่ายทอดของครูสมบัติ สิมหล้า อย่างเป็นระบบ 

ซึ่งสามารถน ามาเรียบเรียงเป็นคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้ ดังนี้ 

5.1 ปกของคู่มือ 

5.2 ค าน า 

5.3 ค าชี้แจงในการใช้คู่มือการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท 

5.4 สารบัญ 

5.5 เนื้อหาสาระ ได้แก่ ความเป็นมาของแคน ลักษณะทางกายภาพของแคน ช่วงเสียงและ

ต าแหน่งของเสียงแคน บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ โน้ตแบบฝึกและบท

เพลงที่ใช้ในการสอน การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

5.6 ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน 

ขั้นที ่2 พ้ืนฐานการจับแคนและท่าทางในการบรรเลงแคน ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม ขั้นที่ 4 การ
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แบ่งหน้าที่ของนิ้ว และการไล่นิ้ว และขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่างๆ ของการบรรเลงแคน 

โดยแสดงภาพประกอบในขั้นตอนที่สามารถท าได้ 

5.7 การวัดและประเมินผล 

5.8 แหล่งอ้างอิง / แหล่งข้อมูล 

 ในการสร้างคู่มือการบรรเลงแคนในลายแม่บททั้ง 6 ลาย ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

ผู้วิจัยแบ่งวิธีการด าเนินการสร้างคู่มือออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ก าหนดรูปแบบในการสร้างคู่มือการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายหลัก

ทั้ง 6 ลาย คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า จากนั้นผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจาก เอกสาร และงานวิจัย เกี่ยวกับเนื้อหาสาระ

ในประเด็นต่างๆ ที่ก าหนดไว้ ได้แก่ 1) ประวัติความเป็นมาของแคน 2) ลักษณะทางกายภาพของแคน 

3) ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงของแคน 4) บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพื้นบ้านประเภทต่างๆ 5) 

โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอน 

 ขั้นที่ 2 การวิเคราะห์ และการตีความข้อมูลเกี่ยวกับการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ของครูสมบัติ สิมหล้า ในด้านการสอน รวมถึงล าดับขั้นตอนในการเรียนการสอน และการฝึกทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บท อีกทั้งด้านเนื้อหาสาระที่ปรากฏในการเรียนการสอน ตลอดจนถึงวิธีการ

วัดและประเมินผลที่ใช้ในการเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ในการสร้างข้อสรุปเพ่ือเรียบเรียง

เป็นคู่มือการสอนบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ 

และลายสร้อย ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

 ขั้นที่ 3 เรียบเรียงสารสนเทศเกี่ยวกับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทาง

ของครูสมบัติ สิมหล้า ตามรูปแบบของคู่มือที่ผู้วิจัยก าหนดไว้ ได้ตรงตามแนวทางการสอนบรรเลงแคน

ลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า  

 ขั้นที่ 4 ตรวจสอบความถูกต้องของคู่มือการสอนบรรเลงแคนในลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้ทรงคุณวุฒิและลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า จ านวน 7 ท่าน เพ่ือความ

สมบูรณ์ของเนื้อหาสาระในแบบฝึกการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

ได้แก่ 
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ตารางที่ 3.2 กลุ่มผู้ทรงคุณวุฒิและลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ตรวจสอบความถูกต้องของคู่มือการ
ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย  

ผู้ตรวจสอบความถูกต้อง ต าแหน่ง 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล อาจารย์ประจ า คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รังสิพันธ์ุ แข็งขัน อาจารย์ประจ า คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลัย 
รองศาสตราจารย์ ดร. เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี      คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น        

รองศาสตราจารย์ ดร. ชาย โพธิสิตา สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล 
นายสียะตรา คันธ ี อาจารย์วิชาดนตรีพื้นบ้านจังหวัดหนองคาย หมอแคนอาชีพ ลูก

ศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า 
นายดุสิต อรัญสุด ครูสอนแคนและหมอแคนอาชีพลกูศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า 
นายอาชา พาลี อาจารย์ภาควิชาดนตรีพื้นบ้าน วิทยาลัยดรุิยางคศลิป์ 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

ขั้นที่ 5 ปรับปรุง แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ และลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า 

แล้วจึงเขียนเป็นคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย 

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

 จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ มาท าการวิเคราะห์ ตีความ 

สรุปผล อภิปรายผล และเรียบเรียงผลค าตอบเนื้อหาสาระออกมาเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนและการ

วิเคราะห์ลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 2) สร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ใน

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง การศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า สามารถแบ่งหัวข้อในการน าเสนอออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทและการวิเคราะห์ลายแคนแม่บท

ของครูสมบัติ สิมหล้า 

 ตอนที่ 2 คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ตอนที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทและการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของ
ครูสมบัติ สิมหล้า 

 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลง

แคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้แบ่งการน าเสนอออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 

 ตอนที่ 1.1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1.1.1 ด้านครูสมบัติ สิมหล้า น าเสนอข้อมูล ประวัติ เกี่ยวกับความเป็นตัวตนของ 

ครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้น าเสนอออกเป็น 2 ประเด็น ได้แก ่

1.1.1.1 ภูมิหลังด้านดนตรีพ้ืนบ้านประเภทแคน สามารถแบ่งการน าเสนอ

เนื้อหาออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านครอบครัวของครูสมบัติ สิมหล้า 2) ด้านการเรียนบรรเลงแคน

ของครูสมบัติ สิมหล้า 3) ด้านผลงานและประสบการณ์การท างานทางด้านแคนของครูสมบัติ สิมหล้า 

แสดงให้เห็นถึงคุณสมบัติที่ส าคัญของท่าน ตลอดจนปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลท าให้เกิดการพัฒนาสู่ความ

เป็นเลิศทางด้านดนตรีพื้นบ้านประเภทแคนของครูสมบัติ สิมหล้า 

   1.1.1.2 คุณลักษณะของความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า น าเสนอถึง

คุณลักษณะความเป็นครูดนตรีพ้ืนบ้านประเภทแคนที่ส าคัญ โดยผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์จากข้อมูล

ภาคสนาม เพื่อแสดงถึงคุณลักษณะของครูดนตรีพื้นบ้าน 
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  1.1.2 ด้านผู้เรียน น าเสนอผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับหลักการ วิธีการ และเทคนิค 

ของการเรียนการสอนบรรเลงแคนลายแม่บท รวมถึงความโดดเด่นในการบรรเลงแคนลายแม่บทของ

ลูกศิษย์แต่ละคนที่ได้รับการถ่ายทอดจากครูสมบัติ สิมหล้า 

  1.1.3 ด้านเนื้อหาสาระ น าเสนอผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่ปรากฏใน

การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ซึ่งครอบคลุมถึงแบบฝึกและลายแคนที่ครูสมบัติ สิมหล้า 

ใช้ในการเรียนการสอน ตลอดจนความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ผู้เรียน

ได้รับจากการถ่ายทอดของครูสมบัติ สิมหล้า 

  1.1.4 ด้านกระบวนการถ่ายทอด เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ด้านการเรียนการ

สอนในประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ซึ่งประกอบด้วย ดังนี้ 

   1.1.4.1 การรับเข้าเป็นศิษย์ น าเสนอว่ามีวิธีพิจารณาการรับเข้าเป็นศิษย์ 

และมีพิธีกรรมรับเข้าอย่างไร ที่แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการรับเข้าเป็นศิษย์ 

   1.1.4.2 เรื่องสถานที่ในการเรียนการสอน น าเสนอสถานที่ในการสอน 

รวมถึงลักษณะการสอนในแต่ละสถานที่ ที่ใช้ในการเรียนการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

   1.1.4.3 หลักการ วิธีการ เทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

    1.1.4.3.1 หลักการ เป็นหลักการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บท น าเสนอหลักการส าคัญที่ครูสมบัติ สิมหล้า ยึดถือเป็นแนวทางในการสอนทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บท 

    1.1.4.3.2 วิธีการ เป็นวิธีการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บท น าเสนอวิธีการและขั้นตอนที่ส าคัญของครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ในการสอนทักษะการบรรเลงแคน

ลายแม่บท 

    1.1.4.3.3 เทคนิค เป็นเทคนิคในการสอนทักษะการบรรเลงแคน

ลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้เพ่ือช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 ตอนที่ 1.2 การวิเคราะห์ลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

  การวิเคราะห์ลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน 

ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยที่มีการใช้ภาษาถิ่นอีสานในการให้ข้อมูลการสัมภาษณ์ โดย

บุคคลที่ท าการศึกษา คือ ครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งพูดภาษาถิ่นอีสานเป็นปกติในชีวิตประจ าวัน ผู้วิจัยเห็น

ว่า เนื่องจากท่านพูดภาษากลางไม่คล่อง และเพ่ือไม่ให้ท่านเกิดความกดดันจึงให้ท่านพูดเป็นภาษา

อีสานตามปกติชีวิตประจ าวันของท่าน ผู้วิจัยจึงได้ท าการแปลบทสัมภาษณ์จากภาษาอีสานเป็น

ภาษากลางเพ่ือให้เกิดความสะดวกส าหรับผู้ที่น าไปศึกษา แต่มีบทสัมภาษณ์ที่เป็นภาษาอีสาน ซึ่ง

ผู้วิจัยได้น าเสนอในภาคผนวก เพ่ือให้เป็นตัวอย่างและให้ผู้ศึกษาเห็นข้อมูลปฐมภูมิในการแปลต้นฉบับ

ที่เป็นภาษาอีสานตามข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ โดยมีรายละเอียดของผลการวิเคราะห์ข้อมูลในแต่

ละด้านดังต่อไปนี้  

ตอนที่ 1.1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1.1.1 ด้านครูสมบัติ สิมหล้า 

 

ภาพที่ 4.1 ครูสมบัติ สิมหล้า 
ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร 30 ตุลาคม 2556 

1.1.1.1 ภูมิหลังด้านดนตรีพื้นบ้านประเภทแคน 

1.1.1.1.1 ด้านครอบครัวของครูสมบัติ สิมหล้า 

     จากการสัมภาษณ์และศึกษาเอกสารเกี่ยวกับชีวประวัติ

ของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้เรียบเรียงข้อมูลภูมิหลังด้านครอบครัวของครูสมบัติ สิมหล้า มีดังนี ้
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 ครูสมบัติ สิมหล้า ปัจจุบันอายุ 51 ปี เกิดเมื่อวันจันทร์ ที่ 14 ตุลาคม พุทธศักราช 2506 

อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 22 หมู่ที่ 8 บ้านวังไฮ ต าบลวังใหม่ (เดิมเป็นต าบลวังชัย) อ าเภอบรบือ จังหวัด

มหาสารคาม เป็นบุตรของคุณพ่อโปุง สิมหล้า อาชีพเกษตรกรและเป็นหมอแคน คุณแม่บุดดี สิมหล้า 

อาชีพเกษตรกรและเป็นหมอล ากลอน มีพ่ีน้องร่วมกันทั้งหมด 6 คน ได้แก่ คุณอ่อนสา สิมหล้า อาชีพ

เกษตรกร, คุณลา สิมหล้า อาชีพเกษตรกร, คุณจันทรา โพธิ์สุวรรณ อาชีพเกษตรกร, คุณพัทร ศรีคูณ 

อาชีพเกษตรกร, คุณรัตน์ กองจุ้น อาชีพเกษตรกร, และครูสมบัติ สิมหล้า อาชีพหมอแคน เป็นน้องคน

สุดท้อง สถานภาพทางครอบครัวของครูสมบัติ สิมหล้า  สมรสกับนางนิว สิมหล้า (ชื่อสกุลเดิม       

นิว ทึนหาญ) ปัจจุบันอายุ 48 ปี มีบุตรสาว 1 คน ชื่อนางสาวสุพัตรา สิมหล้า ปัจจุบันอายุ 17 ปี  

 ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้พิการทางสายตาไม่สามรถมองเห็น แต่ท่านมิใช้ผู้มีความผิดปรกติทาง

สายตามาแต่ก าเนิด เนื่องจากหมอต าแยในสมัยนั้นใช้ยาผิดน ายาหยอดสะดือมาหยอดที่ตาแทน 

เพราะเกรงว่าทารกอาจมีปัญหาตาแฉะ ดังนั้น ดวงตาของครูสมบัติ สิมหล้า จึงถูกท ารายลงด้วยยา

หยอดสะดือ กว่าที่บิดามารดาของท่านจะรู้ก็พบว่าดวงตามีน้ าหนองและเลือดไหลออกมาจากดวงตา

ทั้งสองข้าง จึงรีบน าส่งโรงพยาบาลแต่ช้าเกินไปเพราะดวงตานั้นถูกยาหยอดสะดือกัดจนไม่สามารถ

รักษาให้กับคืนมาได้ ท าให้ดวงตาทั้งสองข้างของท่านบอดสนิทเสียตั้งแต่ยังไม่รู้ความจนถึงปัจจุบันนี้  

แต่ครูสมบัติ สิมหล้า ก็ไม่เคยย่อท้อน้อยเนื้อต่ าใจหรือคิดเป็นปมด้อยแต่อย่างใด ท่านกับเห็นว่าต้อง

ต่อสู้กับชีวิตที่ต้องดิ้นรน ครูสมบัติ สิมหล้า (2555) ท่านกล่าวถึงเรื่องนี้ว่า  

“ชาติที่แล๎วพํอคงเคยไปทํากรรมกับคนอ่ืนเขาไว๎ คงเคยใช๎

ยาหยอดตาผิดเหมือนที่เขามาหยอดใสํตาของพํอ เวรกรรมมันจึง

ตามมาชาตินี้ทําให๎พํอตาบอด แตํถ๎าตาพํอไมํบอดไมํรู๎วําพํอจะเป่า

แคนเป็นหรือเปลํานะ แตํเราก็ต๎องยอมรับความจริงให๎ได๎นะ วําเรา

พิการตาบอดมองไมํเห็น เราก็ต๎องอดทนกวําคนปกติให๎มากกวําเดิม 

และไมํต๎องคิดอะไรให๎ปวดหัว ไมํวําจะเป็นยังไงกับการใช๎ชีวิต 

สนุกสนานไว๎ จะทําให๎เรารู๎สึกดีเองครับผม”  

ครูสมบัติ สิมหล้า ท าตัวเหมือนคนปกติไม่เหมือนคนมีปมด้อยแต่อย่างใด กับตรงกันข้ามเป็น

คนช่างคิด ร่าเริงแจ่มใส และชอบดนตรีมาตั้งแต่เด็ก ถึงแม้ท่านจะไปวิ่งเล่นกับเพ่ือนๆ ไม่ได้ แต่ท่านก็

หาวิธีเล่นโดยการน ากระปี๊บมาเคาะเป็นจังหวะ    
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จากการศึกษาภูมิหลังด้านครอบครัวของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยสามารถสรุปการสืบสาย

ตระกูลของครูสมบัติ สิมหล้า ได้ดังนี้ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

แผนภาพที่ 4.1 แสดงการสืบสายตระกูลของครูสมบัติ สิมหล้า 

ดังจะเห็นได้ว่า จากข้อมูลภูมิหลังด้านครอบครัวสายตระกูลของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นสาย

ตระกูลที่มาจากสายเลือดนักดนตรีพ้ืนบ้านอีสานทั้งบิดาและมารดาของท่าน คือ คุณพ่อโปุง สิมหล้า 

เป็นหมอแคน คุณแม่บุดดี สิมหล้า เป็นหมอล ากลอน ทั้งบิดามารดาต่างก็เป็นนักดนตรีและนักแสดง

หมอล า รวมทั้งพ่ีชายพ่ีสาวของท่านคือคุณพ่ออ่อนสา สิมหล้า และคุณแม่พัทร ศรีคูณ เป็นหมอล า

เช่นมารดาของท่าน รับงานแสดงในหมู่บ้านวังไฮและหมู่บ้านใกล้เคียง ครูสมบัติ สิมหล้า จึงมีโอกาส

ได้ศึกษาร่ าเรียนทางดนตรีพ้ืนบ้านด้านการบรรเลงแคน ตั้งแต่อายุประมาณ 6 ขวบ เป็นจุดที่ท่านได้

เริ่มต้นชีวิตของการเป็นนักดนตรีพ้ืนบ้านด้านการเปุาแคนของท่าน และมีครูสมบัติ สิมหล้า เพียงคน

เดียวที่เป็นนักดนตรีเหมือนกับคุณพ่อของท่าน ในหมู่พี่น้องร่วมท้อง และมีเพียงสองท่านที่เป็นหมอล า

เหมือนกับคุณแม่ของท่าน ซึ่งเล่นดนตรีไม่ได้นอกจากการร้องหมอล าเท่านั้น 

 

พ่อทวง สิมหล้า + แม่ตื้น สิมหล้า พ่อทา แสงจันทร์ + แม่ทอง แสงจันทร์ 

คุณพ่อโปุง สิมหล้า (หมอแคน) คุณแม่บดุดี สมิหล้า สกุลเดิม  

แสงจันทร์ (หมอล ากลอน) 

2.คุณลา สิมหล้า 

3.คุณจันทรา โพธ์ิสุวรรณ 1.คุณอ่อนสา สมิหลา้ 

(หมอล าหมู)่ 

4.คุณพัทร ศรีคณู (หมอล าหมู่) 

5.คุณรัตน์ กองจุ้น 

6.ครูสมบตัิ สิมหล้า 

ครูสมบัติ สมิหล้า นางนิว ทึนหาญ 

นางสาวสุพัตรา สิมหล้า 
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1.1.1.1.2 ด้านการเรียนบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า 

     เมื่อครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 3 ขวบ พ่อของท่านได้ซื้อ

แคนโก่หรือแคนหกมาให้ เป็นเครื่องดนตรีที่ท่านชอบมากเป็นพิเศษในบันดาของเล่นทั้งหมด เมื่ออายุ

ได้ 6 ขวบ ท่านคิดแล้วว่าในภายหน้าเมื่อเติบโตขึ้น ไม่มีพ่อแม่คอยดูแลจะท าอาชีพอะไรเลี้ยงตนเอง

และครอบครัว ท่านจึงพูดกับคุณพ่อของท่านว่าอยากเรียนเปุาแคน คุณพ่อของท่านจึงไปหาซื้อแคนมา

ให้ท่านฝึกเปุา เป็นแคนขนาดเล็กส าหรับเด็กเล่นราคาดวงละ 25 บาท ในสมัยนั้น แต่ก็ไม่เป็นที่พึง

พอใจของครู สมบัติ สิมหล้า เพราะท่านอยากได้แคนแปด เป็นแคนที่มาตรฐานมีเสียงมากกว่าแคนโก่

หรือแคนหก ซึ่งสามารถบรรเลงลายต่างๆ ได้ครบมากกว่าแคนชนิดอ่ืน พ่อของท่านจึงไปเลือกซื้อแคน

แปดมาให้ในราคา 100 บาท ซึ่งได้จากการแข่งขันเปุาแคนของคุณพ่อของท่าน ได้รับรางวัล 300 บาท 

และเนื่องจากคุณพ่อของท่านเป็นหมอแคนมาก่อน จึงเริ่มฝึกการไล่ทีละเสียง จนไล่เป็นคู่เสียงให้กับ

ครูสมบัติ สิมหล้า แล้วจึงสอนการบรรเลงเป็นบทเพลง และท่านใช้เวลาในการฝึกนับคู่เสียงลูกแคน

เพียง 3 วัน ท่านก็สามารถนับคู่เสียงลูกแคนได้ เมื่อท่านจ าคู่เสียงของลูกแคนได้แล้ว คุณพ่อของท่าน

จึงเริ่มฝึกให้ท่านบรรเลงลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายสุดสะแนน และลายโปูซ้าย ตามล าดับ แต่การ

สอนของคุณพ่อของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นการสอนแบบโบราณ จึงเป็นการบรรเลงแบบไปเรื่อยๆ ไม่มี

ท านองที่ชัดเจนและไม่มีรูปแบบที่ตายตัว ส่วยลายต่างๆ ที่เหลือครูสมบัติ สิมหล้า อาศัยการฟังแล้ว

น ามาฝึกปฏิบัติเอง เพราะครูสมบัติ สิมหล้า ท่านมีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนจากการสอนของคุณพ่อ

ของท่านอยู่แล้ว 

เมื่อครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 7 ปี ปูาของท่านก็พาออกหาขอทาน คือ นางจันสี โคตรสาลี ซึ่ง

เป็นพี่สาวของคุณแม่ครูสมบัติ สิมหล้า โดยออกตระเวนไปทั่วมีจุดเริ่มต้นที่ตลาดอ าเภอบรบือ จากนั้น

ก็เริ่มตระเวนไปในหลายจังหวัดทั่วภาคอีสาน โดยเริ่มจากจังหวัดใกล้เคียงก่อน เช่น มหาสารคาม 

ขอนแก่น อุดรธานี กาฬสินธุ์ ร้อยเอ็ด บุรีรัมย์ และอ่ืนๆ ในแต่ละวันได้เงินประมาณ 500-600 บาท 

ซึ่งในสมัยนั้นถือว่าเป็นเงินจ านวนมาก พอตกตอนเย็นก็อาศัยนอนตามริมฟุตบาทหรือศาลาพ านัก 

กล่าวคือค่ าที่ไหนนอนที่นั่น บางวันก็ต้องนอนในตลาดสด เวลาครูสมบัติ สิมหล้า จะท าการแสดงเปุา

แคนก็จะมีขันมาวางไว้ข้างหน้า เพ่ือขอเงินจากผู้ที่เดินผ่านไปผ่านมา ในบางครั้งก็มีคนเอาหินโยนใส่ใน

ขัน ครูสมบัติ สิมหล้า บอกว่า โดนเขาโยนหินให้บ่อยมาก ถึงขนาดนั้นท่านก็ไม่เคยย่อท้อ แต่ท่านกับ

เห็นเป็นแรงผลักดันให้ท่านมีก าลังใจสู้ชีวิตต่อไป เมื่ออยู่ต่อมาท่านได้ขอทานไปจนถึงอ าเภอประทาย 

จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นจุดเปลี่ยนชีวิตของท่าน มีหมอล าสองท่านได้มาเห็นครูสมบัติ สิมหล้า เปุา
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แคนขอเงินในตลาดสดอ าเภอประทาย ท่านจึงชักชวนให้ไปอยู่ด้วยเพ่ือฝึกบรรเลงแคนและเป็นหมอ

แคนประจ าตัวให้กับหมอล า คือ หมอล าค าพัน ฝนแสนห่า และหมอล าวิรัช ม้าแข่ง ครูสมบัติ สิมหล้า 

ได้มาอยู่กับหมอล าทั้งสองท่านเป็นระยะเวลา 5 ปี โดยหมอล าทั้งสองท่านได้ฝึกให้ท่านเปุาแคน

ประกอบการล ากลอน จนในที่สุดท่านก็สามารถออกงานแสดงพร้อมกับหมอล าทั้งสองท่านได้ ซึ่งเป็น

การเปุาแคนประกอบหมอล าครั้งแรกบนเวทีการแสดงต่อหน้าสาธารณชน เป็นงานบวชที่จัดขึ้นในวัด

เขตอ าเภอประทาย  โดยครูสมบัติ สิมหล้า เปุาแคนให้กับหมอล าทั้งสองท่านจนสว่างและได้เป็นหมอ

แคนประจ าตัวหมอล าทั้งสองท่านเรื่อยมา ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า (2555) เล่าว่า 

 “พํอเป็นคนลําบากออกหาขอทานทุกจังหวัดทุกอําเภอ ไป

หลายเดือน แตํสมัยกํอนได๎เงินในการขอทานวันละ 500-600 บาท 

ถือวําได๎มากพอสมควร เวลาเดินทางไปคือค่ําไหนนอนนั้น นอนข๎าง

ถนน พักศาลาตามข๎างถนน บางครั้งก็นอนในตลาดสด และบางครั้ง

เวลาเราเป่าขอทานอยูํก็มีคนมาแกล๎งเรา เขาโยนก๎อนหินใสํในขัน

ให๎เราก็มี แตํไมํเคยท๎อสักครั้งเพราะได๎ตัง ดีกวําอยูํบ๎านเฉยๆ จนวัน

หนึ่งมาถึงอําเภอประทาย จังหวัดนครราชสีมา มาเป่าแคนแล๎วมี

หมอลําชักชวนให๎ไปอยูํด๎วย ทีแรกก็กลัวเขามาหลอกไปขาย ใน

ที่สุดก็ไปอยูํกับหมอลํา 5 ปี คือ หมอลําคําพัน ฝนแสนหํา กับหมอ

ลําวิรัช ม๎าแขํง ทํานให๎ฝึกแคนเข๎ากับการลําจนได๎ออกงาน ที่อําเภอ

ประทาย และเป็นงานแรกที่ได๎เป่าแคน หน๎าจะเป็นงานบวช 

จากนั้นกลับมาอยูํบ๎าน พํอก็เลยสังเกตดูวําหมอแคนจะเกํงไมํเกํง

ขึ้นอยูํกับการฝึกบรรเลงประกอบหมอลํานี่และ” 

ในด้านของการเรียนบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า เริ่มต้นการฝึกเปุาแคนด้วยการเรียน

กับคุณพ่อของท่าน คือ พ่อโปุง สิมหล้า เป็นการเรียนแบบโบราณไม่มีการเรียนแบบใช้โน้ต อาศัยแต่

เพียงการจ าอย่างเดียวเท่านั้น โดยคุณพ่อของท่านสอนให้นับลูกแคนก่อนแล้วค่อยฝึกเปุาลายต่างๆ 

คุณพ่อของท่านได้สอนจับคู่เสียงของลูกแคน คือ จะเปุาเสียงให้ได้ยินก่อนแล้วให้ท่านจ าเสียงตามที่ได้

ยิน ครูสมบัติ สิมหล้า บอกว่าถ้าจ าได้ก็ได้ถ้าจ าไม่ได้ก็ต้องผ่านไปก่อนแล้วค่อยกับมาทวนเอาเอง ส่วน

คุณพ่อของท่านก็จะบอกไปเรื่อยๆ ไม่มีท านองเดิมหรือซ้ าท านองเดิมให้ฟังเพราะเป็นการเปุาออกมา

จากความรู้สึกจึงท าให้การเรียนการสอนในระยะแรกๆ ของท่านค่อนข้างยากเพราะต้องใช้ความจ าอีก
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ทั้งท่านยังไม่สามารถมองเห็นอีกด้วย ต่อมาท่านได้มีโอกาสได้เรียนกับหมอแคนทองจันทร์ ซึ่งเป็นหมอ

แคนที่บันทึกเสียงวางขายในท้องตลาดเป็นที่รู้จักกันในวงการหมอล าหมอแคน หมอแคนทองจันทร์ได้

สอนครูสมบัติ สิมหล้า ด้วยการเปุาให้ฟังก่อนแล้วให้เปุาตามโดยการจ าเสียงและท านอง แต่ไม่เป็นที่

ส าเร็จเนื่องจากครูสมบัติ มองไม่เห็นการนับลูกแคนเพียงแค่อาศัยการจ าเสียงเท่านั้น ต่อมาครูทอง

จันทร์ได้คิดค้นวิธีการสอนขึ้นมาใหม่ โดยใช้ถุงมือผูกติดกันระหว่างหมอแคนทองจันทร์กับครูสมบัติ 

แล้วหมอแคนทองจันทร์ก็พาฝึกด้วยการผูกมือติดกันเพราะจะสามารถรู้ต าแหน่งของลูกแคนและง่าย

ต่อการต่อเพลงส าหรับผู้มองไม่เห็น จนในที่สุดท่านก็สามารถฝึกได้ในระยะเวลาเพียงแค่ 1 เดือน 

เท่านั้น ครูสมบัติ สิมหล้า ก็เปุาตามหมอแคนทองจันทร์ได้ ต่อมาท่านได้รับการชี้แนะการเปุาแคนจาก

หมอแคนบัวลา ลุนบัวบาน ซึ่งเป็นหมอแคนในจังหวัดเดียวกันได้รับค าชี้แนะและฝึกการเปุาแคนไม่

มากนักด้วยความที่ครูสมบัติ สิมหล้า มีพ้ืนฐานการเปุาแคนมาแล้วจึงสามารถเรียนบรรเลงแคนกับ

หมอแคนบัวลา ลุนบัวบาน ได้ภายในไม่กี่วันก็สามารถบรรเลงได้เหมือนกับหมอแคนบัวลา ครูสมบัติ

บอกว่าท่านเริ่มมีสมาธิและเริ่มคุ้นเคยกับท านองของแคนมากขึ้นจึงท าให้สามารถรับรู้ได้เร็วขึ้นจน

จดจ าท่วงท านองได้อย่างแม่นย า 

1.1.1.1.3 ด้านผลงานและประสบการณ์การท างานทางด้านแคน

ของครูสมบัติ สิมหล้า 

   เมื่อครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 13 ปี ได้เข้าร่วมการแข่งขัน

ประกวดการเปุาแคนของวิทยาลัยครูมหาสารคาม เป็นงานมรดกอีสานซึ่งมีการจัดแข่งขันประกวดเปุา

แคน โดยมีอาจารย์พรชัย ศรีสารคาม เป็นกรรมการ ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ลายใหญ่ ลายน้อย และ 

ลายสุดสะแนน เป็นลายในการแข่งขัน มีผู้เข้าประกวดหลายคน ทางคณะกรรมการได้คัดเลือกให้เหลือ

เพียง 3 คน มีครูสมบัติ สิมหล้า หมอแคนสุดใจ และหมอแคนทองพูน ผลปรากฏว่าครูสมบัติ สิมหล้า 

เป็นผู้ชนะอันดับหนึ่ง แต่เนื่องจากกรรมการต้องตัดสินกันหลายรอบ ในรอบสุดท้ายครูสมบัติ สิมหล้า 

จึงใช้วิธีการเปุาแคนแบบเลียนเสียงเครื่องดนตรีชนิดต่างๆ และเพลงสากล จึงได้รับรางวัลชนะเลิศ

อันดับหนึ่ง พร้อมทั้งได้รับฉายาว่าเป็นหมอแคนนิ้วทองจากท่านผู้ชมที่รับชมในการแข่งขันเปุาแคนใน

ครั้งนั้น (สนอง คลังพระศรี , 2554) จากนั้นอาจารย์พรชัย ศรีสารคาม ได้ชักชวนให้มาเล่นกับวง

โปงลางประจ าวิทยาลัยครูมหาสารคาม ชื่อคณะแกนอีสาน ครูสมบัติ สิมหล้า ได้อยู่กับวงแกนอีสาน 8 

ปี ต่อมาอีก 2 ปี ครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 15 ปีท่านได้เข้าร่วมประกวดการเปุาแคนในงานสาวผู้ดีที่

ราบสูง จัดที่วิทยาลัยคณาสวัสดิ์ หรือ มหาวิทยาลัยมหาสารคามเก่ามีเขตพ้ืนที่ในเมืองมหาสารคาม 
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ผลปรากฏว่าครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับที่หนึ่ง (สนอง คลังพระศรี , 2554) 

หลังจากนั้นท่านก็ได้รับรางวัลในการประกวดแคนในอีกหลายๆ เวที ซึ่งท าให้ท่านได้ขยันฝึกซ้อมและ

หาวิธีการบรรเลงแนวใหม่ๆ ขึ้นมาเพ่ือดึงดูดความสนใจจากท่านผู้ชม ต่อมาท่านก็มีโอกาสได้เปุาแคน

ให้กับวงหมอล าและเพลงลูกทุ่งหมอล าอีสาน เป็นการเปุาบันทึกเสียงวางขายในท้องตลาดครั้งแรกของ 

ครูสมบัติ สิมหล้า จึงเป็นที่รู้จักของผู้คนทั่วประเทศ ในการบันทึกเสียงท่านได้รับการชักชวนจากนาย

อมรฤทธิ์ อภิรักษ์ เป็นเจ้าของห้องบันทึกเสียงสยามธุรกิจบันเทิง พอเป็นที่รู้จักกับคนในสังคม

ภายนอกท่านก็ได้ถูกชักชวนให้มาเปุาแคนในวงดนตรีต่างๆ เช่น วงสายัณห์ สัญญา , สนธิ สมมาตร, 

สุภาพ ดาวดวงเด่น, และอีกหลายๆ คน จนในปี พ.ศ. 2536 ท่านได้รู้จักกับอาจารย์บรู๊ซ แก็สตัน วง

ฟองน้ า โดยการแนะน าของนายอมรฤทธิ์ อภิรักษ์ ครูสมบัติ สิมหล้า เล่นดนตรีอยู่กับวงฟองน้ าอยู่ 5 

ปี อาจารย์บรู๊ซ แก็สตัน จึงแนะน าให้รู้จักกับคุณไตรภพ ลิมปพัทธ์ พิธีกรรายการทีวีท่านจึงได้แสดงใน

รายการทไวไลท์โชว์ จนมีชื่อเสียงไปทั่วประเทศ นอกจากนี้ท่านยังได้ร่วมบรรเลงแคนกับวงดนตรี

ระดับโลก คือ วงแมนฮัตตันแจ๊สควอเตต (Manhattan Jazz Quartet) และเมื่อเดือนมิถุนายน   

พ.ศ. 2551 นิตยสาร ฅ คน Magazine ฉบับที่ 8 ได้ตีพิมพ์เรื่องราวชีวิตของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือ

เผยแพร่ให้สาธรณชนได้รับรู้การใช้ชีวิตของท่าน อีกทั้งท่านยังได้รับเชิญจากรายการโทรทัศน์หลาย

ช่องให้แสดงในรายการต่างๆ เช่น รายการคุณพระช่วย รายการ ณ อาร์ตคลับ รายการปราชญ์เดินดิน 

และรายการกระบี่มือหนึ่ง เป็นต้น ครูสมบัติ สิมหล้า ยังได้เดินทางไปแสดงการเปุาแคนให้กับ

ชาวต่างชาติได้รับชมในหลายๆ ประเทศทั่วโลกด้วย เมื่อเวลาอยู่บ้านท่านจะได้รับเชิญไปเป็นอาจารย์

พิเศษสอนวิชาแคนให้กับนักเรียนนักศึกษาในหลายๆ มหาวิทยาลัย เช่น วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม และอ่ืน ๆ ท่านจึงเป็นผู้มีหน้าที่สอนการเปุาแคนให้กับบุคคลทั่วไป นักเรียน นิสิต 

นักศึกษา ควบคู่ไปกับการเป็นหมอแคนมืออาชีพ จึงถือเป็นเรื่องที่ส าคัญในการพัฒนา การเรียนการ

สอนดนตรีพื้นบ้านให้มีความก้าวหน้าทันสมัยกับดนตรีประเภทอ่ืนๆ ในระบบการเรียนการสอนดนตรี

ในประเทศไทย ดังทีค่รูสมบัติ สิมหล้า (2556) เล่าว่า 

  “ในการแสดงแตํละครั้งเราต๎องพยายามเต็มที่ ผู๎ฟังจะชื่น

ชอบหรือไมํเป็นอีกเรื่องหนึ่ง แตํเราต๎องทําให๎เป็นที่หน๎าสนใจให๎ได๎ 

หาสิ่งแปลกๆ มานําเสนอ เดี๋ยวก็มีคนชื่นชมพํอก็แขํงจนคนรู๎จักและ

การเป่าออกวิทยุก็เลยเป็นจุดเริ่มต๎นให๎ได๎ เลํนกับหมอลําดังๆ วง
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ดนตรีดังๆ จนได๎ออกรายการโทรทัศน๑หลายชํองแล๎วนะลูก ก็เริ่มมี

ชื่อเสียงมีคนรู๎จักมากข้ึน จากนั้นมาพํอก็ไปสอนตามมหาลัยตํางๆ ที่

เขาเชิญ เชํน ไปชํวงแรกๆ ก็ มหาวิทยาลัยราชภัฏสารคาม 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยมหิดล และสอนที่บ๎านตาม

โรงเรียนแถวละแวกบ๎าน เมื่อได๎สอนก็เริ่มมีวิธีการสอนมากขึ้น

เพราะพํอเริ่มได๎สอนมากขึ้นมีคนมาเรียนเพ่ิมมากขึ้น เพราะมัน

กําลังดัง ก็เริ่มมีประสบการณ๑ในการสอนมากขึ้น แตํเวลาสอนเรา

ต๎องดูผู๎เรียนวํามีพ้ืนฐานมามากน๎อยเพียงใด และรับการถํายทอด

ได๎มากน๎อยเพียงใด เวลาเรียนสามารถเข๎าใจได๎ดีแคํไหน เพราะต๎อง

เอามาปรับเปลี่ยนให๎เหมาะสมกับผู๎เรียนด๎วย”   

ทางด้านผลงานทางดนตรีของครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็นแบบอย่างการบรรเลงแคนรูปแบบ

ใหม่ให้กับนักเรียนนักศึกษาตลอดจนผู้ที่สนใจด้านแคนทั่วไป เป็นการบรรเลงที่น าเอาเพลงลูกทุ่งเพลง

สตริงมาบรรเลงโดยใช้แคนบรรเลง หรือแม้กระทั่งการเปุาแคนเรียนแบบการจับคอร์ดกีต้าร์ ท่านก็ท า

ได้เหมือนจริง จึงเป็นแนวทางบรรเลงแคนใหม่ส าหรับหมอแคนรุ่นหลังหลายคน ซึ่งยึดถือการบรรเลง

แคนในแบบฉบับของท่าน อีกทั้งท่านยังเป็นผู้คิดค้นลายแคนใหม่ๆ ขึ้นมาอีกมากมายด้วยกัน เช่น 

ลายไก่บักเขียว ลายแซ็กโซโฟนล าเพลิน ลายรถไฟออกจากสถานี ลายซอยุคใหม่ ลายแคนฝากใจ  

ลายแคนพูด ลายพิณยุคใหม่ และอ่ืนๆ อีกมากมาย ที่มีลักษณะการบรรเลงที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของ

ท่าน นอกจากนี้ท่านยังท าแบบฝึกบรรเลงแคนของตนเองไว้ส าหรับผู้ที่ฝึกแคน ทั้งผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานด้าน

การบรรเลงแคนมาเลย และผู้ที่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มีพ้ืนฐานด้านลายแม่บท 

ตลอดจนผู้ที่มีพ้ืนฐานลายแม่บทแล้วมาขอเรียนเพ่ิมเติมกับท่าน เช่น มาขอต่อเพ่ือเอาทางเพลง มาให้

ท่านแนะน าเทคนิคการบรรเลงหรือปรับพ้ืนฐานการบรรเลงแคนลายแม่บท นอกจากนี้ท่านยังมี

ความสามารถพิเศษในด้านทักษะการจดจ าเสียงได้อย่างแม่นย าเป็นผู้ที่มีโสดประสาทในการรับฟังดี

เยี่ยม สามารถที่จะฟังเสียงแคนแล้วแยกเสียงในขณะบรรเลงได้เป็นอย่างดี และมีการรับรู้ทางด้าน

ดนตรีสามารถจดจ าแล้วน ามาบรรเลงด้วยแคนได้อย่างแม่นย า ซึ่งตรงกับทฤษฎีของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 

(2555) ที่ว่าเสียงมาก่อนสัญลักษณ์ กล่าวคือ ถ้าผู้บรรเลงหรือผู้เรียนสมารถจดจ าท านองของบทเพลง

ได้ ก็สามารถจะน ามาฝึกหรือบรรเลงได้อย่างถูกต้อง เพราะถ้าสามารถจดจ าท านองได้ก็จะสามารถ
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น ามาฝึกหรือบรรเลงได้เช่นกัน ดังนั้น การบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จึงมีความ

สอดคล้องกับทฤษฎีเสียงก่อนสัญลักษณ์   

 จากการศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับภูมิหลังด้านดนตรีของครูสมบัติ สิมหล้า สามารถสรุปได้ว่า 

การพัฒนาความรู้ ความสามารถตลอดจนเป็นปราชญ์ทางด้านดนตรีพ้ืนบ้านในการบรรเลงแคน ที่มี

ความเชี่ยวชาญทางด้านการปฏิบัติทักษะอย่างลึกซึ้ง เป็นผลมาจากปัจจัย 2 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยภายใน 

คือ เชาวน์ปัญญา ความถนัดทางด้านดนตรี การจดจ าเสียงแม่นย า มีโสตประสาทในการจดจ ารับรู้ได้

เร็ว และคุณสมบัติด้านความขยันหมั่นเพียร ความมุ่งมั่น ทุ่มเท มานะพยายาม และตลอดจนการมอง

โลกในแง่ดีของครสูมบัติ สิมหล้า ส่วนปัจจัยภายนอก คือ ท่านได้รับการสนับสนุนจากครอบครัว และ

ความช่วยเหลือจากบุคคลอื่นตลอดจนได้รับความเมตตาจากครูอาจารย์ที่มอบความรู้ความสามารถใน

การบรรเลงแคน อีกทั้งได้รับการศึกษากับครูที่ดี รวมถึงการได้รับประสบการณ์ทางดนตรีอย่าง

มากมาย ซึ่งสามารถน าเสนอเป็นแผนภาพ ได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 4.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาและความเป็นเลิศทางดนตรีด้านการบรรเลงแคนของ 

ครูสมบัติ สิมหล้า 

ปัจจัยภายนอก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ร อ บ ค รั ว แ ล ะ บุ ค ค ล อื่ น ๆ 

สนับสนุน 

ความเป็นเลิศทางดนตรีพ้ืนบ้านด้านการบรรเลงแคน 

ท่านมีประสบการณ์ทางดนตรี

อย่างมากมาย 

เรียนการบรรเลงแคนจากครู

หลายท่าน (พ่อโปุง สิมหล้า ) 

(หมอแคนทองจันทร์) (หมอแคน

บัวลา ลุนบัวบาน) (หมอล าค าพัน 

ฝนแสนห่า) (หมอล าวิรัช ม้าแข่ง) 

(วงดนตรีฟองน้ า) 
ครูสมบัติ สิมหล้า 

ปัจจัยภายใน 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

แรงจูงในภายนอกและภายใน 

 

เชาวน์ปัญญา ความถนัดทางด้าน

ดนตรี การจดจ าเสียงแม่นย า มี

โสตประสาทในการรับรู้เร็ว 

มี ค ว า ม ใ ฝุ รู้ ใ ฝุ เ รี ย น 

ขยันหมั่ น เพี ย ร  ความมุ่ งมั่ น 

ทุ่ ม เ ท  มานะพยายาม  ขยั น

ฝึกซ้อมอยู่เสมอ การมองโลกใน

แง่ดี  
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1.1.1.2 คุณลักษณะความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า  

น าเสนอถึงคุณลักษณะความเป็นครูดนตรี โดยผู้วิจัยได้ท าการ

วิเคราะห์จากข้อมูลภาคสนาม เพ่ือแสดงถึงคุณลักษณะของครูดนตรีพ้ืนบ้านของครูสมบัติ สิมหล้า 

เพ่ือแสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะที่ส าคัญในแง่ความเป็นครูดนตรีพ้ืนบ้าน ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพ และ

ประสิทธิผลของการฝึกฝนพัฒนาลูกศิษย์ให้เป็นผู้มีความรู้ ความเข้าใจ รวมถึงการมีทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย จนเป็นทรัพยากรบุคคลที่มีความส าคัญต่อวงการดนตรีพ้ืนบ้านอีสานด้าน

การบรรเลงแคนในปัจจุบัน อีกทั้งครูสมบัติ สิมหล้า ยังเป็นครูที่ลูกศิษย์ทุกคนให้ความเคารพ รัก 

เลื่อมใสศรัทธา ครูสมบัติ สิมหล้า ได้เริ่มสอนการบรรเลงแคนให้กับนักเรียนนักศึกษาครั้งแรกที่บ้าน

ของตนเองโดยมีผู้สนใจมาขอฝึกบรรเลงแคนด้วย ต่อมาเมื่อท่านเริ่มเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางทาง

มหาวิทยาลัย ราชภัฏมหาสารคาม จึงเชิญท่านไปเป็นอาจารย์พิเศษสอนแคนให้กับนักศึกษา จากนั้น

ท่านได้รู้จักกับอาจารย์ ดร.สนอง คลังพระศรี ท่านจึงได้มีโอกาสเข้ามาสอนบรรเลงแคนให้กับ

นักศึกษาที่ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ให้กับนักศึกษาแขนงดนตรีไทยและดนตรี

ตะวันออก เครื่องมือเอกแคนและดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน จากนั้นท่านได้รับเชิญเป็นวิทยากรพิเศษสอน

วิชาแคนให้กับนิสิตสาขาวิชาดนตรีพ้ืนบ้าน เครื่องมือเอกแคน ให้กับคณะศิลปกรรมศาสตร์ ปัจจุบัน 

คือ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม (สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) 

ในการเรียนการสอนแต่ละครั้งท่านจะเน้นความสะดวกสบายและความเป็นกันเอกกับลูกศิษย์ทุกคน

เท่าเทียมกัน สิ่งส าคัญที่เกิดขึ้นในกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า เน้น

ความเป็นกันเองเพราะจะท าให้ผู้เรียนไม่กดดันพร้อมจะรับการถ่ายทอดการบรรเลงแคนได้อย่างเต็มที่ 

จนเกิดความรัก ความเคารพ เลื่อมใสศรัทธา ที่ลูกศิษย์ทุกคนรู้สึกกับครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยมี

ความเห็นว่า ปัจจัยส าคัญที่ท าให้สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นในกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน คือ 

คุณลักษณะที่ส าคัญในความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า จึงได้น าเสนอการวิเคราะห์คุณลักษณะความ

เป็นครูดนตรีที่ดีของท่าน ดังนี้  

 ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ได้กล่าวไว้เกี่ยวกับลักษณะของการเป็นครูดนตรีที่ดีไว้ 6 ประการ 

ประกอบด้วย 1) ความรู้ความสามารถในการสอนดนตรี 2) ความมีอุดมการณ์ในการปฏิบัติหน้าที่ครู 

3) ความมีคุณธรรม 4) ความรอบรู้ 5) มีโลกทัศน์กว้างไกล 6) มีวิสัยทัศน์ในการศึกษาความรู้ใน

วิชาชีพและรอบๆ ตัว เพ่ือแนวคิดในการปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีให้ทันกับสังคมไทย

และสังคมโลก 
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 จากข้อมูลในการสัมภาษณ์ลูกศิษย์ที่เรียนการบรรเลงแคนกับครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้พบ

ประเด็นส าคัญเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งสอดคล้องกับหลักการของ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ ดังนี้ 

  “อาจารย๑สมบัติ เป็นคนที่เกํงมากในการบรรเลงแคนถือได๎

วําเป็นปรมาจารย๑ด๎านแคนก็วําได๎ นอกจากนี้ทํานยังมีความรอบรู๎

หลายอยําง ทํานเป็นคนละเอียดในการสอนมาก เป็นกันเอง และมี

เมตตาในการสอนให๎ลูกศิษย๑เข๎าใจด๎านการเรียนแคน นอกจากนี้

ทํานยังติดตามขําวสารเกี่ยวกับลูกศิษย๑วําเป็นอยํางไรกันบ๎าง ใน

เวลาสอนทํานจะคํอยๆ บอกอยํางสุภาพไมํดุลูกศิษย๑เลย” 

(พงศพร บุปะนิ, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

  “ความเป็นครูของอาจารย๑สมบัติ มีมาก ถึงอาจารย๑จะไมํ

คํอยมีเวลาวํางทํานก็พยายามสอนให๎เข๎าใจมากข้ึน ทํานจะปฏิบัติให๎

ดูตลอดพร๎อมกับอธิบายจนกวําจะเข๎าใจถึงแม๎จะดึกดื่นขนาดไหนก็

ยังสอน ทํานทุํมเทกับการสอนมากเทําๆ กับการแสดงกับหมอลํา 

ทํานเคยพูดกับผมวําจะสอนจนกวําจะเสียชีวิตหรือไมํก็จนกวําจะ

จับแคนขึ้นมาเป่าไมํได๎” 

(สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

  “อาจารย๑สมบัติ ทํานเป็นคนที่สอนแบบเป็นกันเองกับลูก

ศิษย๑ ให๎เกียรติลูกศิษย๑ทุกคนไมํวําจะเป็นใครก็ตาม ทํานเป็นคน

สอนไมํเครียดสนุกสนานอยูํตลอด มีมุขตลกขําจนเรียนไมํได๎ก็มี แตํ

ทํานจะสอนเข๎าใจมากจนไมํต๎องกับไปสอนซ้ําในเนื้อหาเดิมเลย 

ทํานสอนแบบตั้งใจ มุํงมั่น และทํานก็ยังจําลูกศิษย๑ของทํานทุกคน

ได๎ด๎วย” 

(ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557) 

 จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้นนี้ มีคุณลักษณะที่ส าคัญที่ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ได้ถึงการแสดง

ความเป็นครูดนตรีที่ดีในการเรียนการสอนต่อลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า โดยสรุปเป็น 6 ประการ 

ดังนี้ 
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1.1.1.2.1 ความรู้ความสามารถในการสอนดนตรี 

     ความรู้ ความสามารถ ความเชี่ยวชาญ ในเนื้อหาและ

ทักษะด้านการบรรเลงแคน เป็นคุณสมบัติที่จ าเป็นอย่างยิ่งในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท 

จากการศึกษาชีวประวัติและผลงานของครูสมบัติ สิมหล้า แสดงให้เห็นว่า ครูสมบัติ สิมหล้า มีความ

เชี่ยวชาญด้านการบรรเลงแคน และท่านยังเป็นที่ยอมรับในวงการดนตรีพื้นบ้านอีสานด้านการบรรเลง

แคนและในวงการดนตรีต่างๆ เช่น ท่านได้รับเชิญไปเล่นดนตรีร่วมกับวงดนตรีสากลต่างๆ ทั้งในและ

นอกประเทศ จึงถือได้ว่าเป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางในวงการดนตรี นอกจากนี้ท่านยังมีความรู้ด้าน

วรรณกรรมอีสาน ซึ่งเป็นเรื่องที่สนับสนุนต่อการสอนการเรียนแคน เพราะท่านจะสอดแทรกเรื่ อง

วรรณกรรมต่างๆ ในการสอนแคนด้วย เป็นเรื่องที่ผู้เรียนควรรู้เพราะการร้องหมอล าจะต้องใช้

วรรณกรรมอีสานในการร้องด้วย ท่านจึงสอดแทรกเป็นบางครั้งในการเรียน นอกจากคุณสมบัติที่

ส าคัญของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ส่งเสริมให้ท่านมีความเชี่ยวชาญด้านการบรรเลงแคนแล้ว ท่านยังมี

ความรอบรู้หลายด้าน คือ สติปัญญาท่านสามารถจดจ าเสียงได้อย่างแม่นย า (โสตประสาทรับรู้

ทางการได้ยิน) พรสวรรค์ท่านสามารแยกเสียงขณะบรรเลงได้ ความใฝุรู้ ความมุ่งม่ัน ความขยัน ความ

อดทน และความตั้งใจจริงในการศึกษาเรียนรู้สิ่งต่างๆ นอกจากเรื่องของความรู้เพียงด้านเดียวคงไม่

พอส าหรับการเป็นครูที่ดี ฉะนั้นจะต้องมีความสามารถในการสอนหรือการถ่ายทอดความรู้ด้วย 

ส าหรับครูดนตรีพ้ืนบ้านก็เช่นเดียวกัน การมีเพียงความรู้และทักษะทางดนตรีไม่สามารถเป็นครูดนตรี

พ้ืนบ้านที่ดีได้ ต้องมีวิธีการสอนหรือกระบวนการถ่ายทอดขององค์ความรู้ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน

เนื้อหาสาระในสิ่งที่ท าการสอน และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องตามขั้นตอน มีความไพเราะตาม

ศักยภาพของแต่ละบุคคลด้วย ซึ่งความสามารถในการถ่ายทอดความรู้เป็นคุณลักษณะที่ส าคัญในการ

จ าแนกระหว่าง “นักดนตรีหรือศิลปิน” กับ “ครูดนตรี” โดยผู้ที่มีความสามารถทางดนตรีด้านความรู้

และทักษะดนตรีอย่างดีเยี่ยม แต่ไม่สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้และพัฒนาศักยภาพทางดนตรีของ

ผู้เรียนได้ แสดงว่าผู้นั้นเป็นเพียงนักดนตรีหรือศิลปินเท่านั้น แต่ครูสมบัติ สิมหล้า สามารถสอนให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีและเรียนรู้ได้ตามขั้นตอนของการเรียนปฏิบัติแคน ทั้งยังได้รับประสบการณ์

ทางดนตรีมากมาย ท าให้ผู้เรียนมีความรู้ที่แตกฉานทางดนตรีด้านการบรรเลงแคนอย่างกว้างขวาง 

ลึกซึ้ง อีกทั้งผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างเชี่ยวชาญตามที่ครูสมบัติ สิมหล้า สอน สียาตรา คันธี 

(สัมภาษณ,์ 22 พฤษภาคม 2557) ดังนี้ 
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  “ทํานสามารถอธิบายให๎ผู๎เรียนเข๎าใจตามที่ทํานสอนได๎อยําง

ไมํหน๎าเชื่อวําคนตาบอดจะอธิบายได๎เข๎าใจขนาดนี้ และทํานยังมี

วิธีการในการสอน มีเทคนิค เพ่ือนําเข๎าบทเรียนอีกด๎วย”  

(สียาตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

1. มีความรู้เรื่องลายเพลงโบราณลายต่างๆ จ านวนมาก และมีความรู้ด้านลายแม่บทอย่าง 

ลุ่มลึก พร้อมทั้งสามารถบรรเลงได้อย่างช านาญ 

2. สามารถบรรเลงเดี่ยวเครื่องดนตรีพ้ืนบ้านอีสานโดยเฉพาะการบรรเลงแคน ซึ่งสามารถ

เดี่ยวแคนเป็นแบบลายโบราณ เพลงสากล เพลงลูกทุ่ง เพลงหมอล า และเพลงสมัยนิยมต่างๆ ได้อย่าง

คล่องแคล่ว ไพเราะ 

3. มีความสามารถด้านการอธิบายแจกแจงความรู้เกี่ยวกับวิธีการบรรเลงเครื่องดนตรีแคน

อย่างลึกซึ้ง ไม่ว่าในด้านของจังหวะ ท านอง เนื้อหาของลายเพลง ให้แก่ผู้เรียนแม้มิได้ปฏิบัติให้ดูก็ตาม 

4. เป็นอาจารย์พิเศษให้กับมหาวิทยาลัยที่เปิดการเรียนการสอนวิชาดนตรีพื้นบ้านอีสาน เช่น 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และวิทยาลัย      

ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นต้น และได้รับเชิญไปบรรยายพิเศษให้กับมหาวิทยาลัยต่างๆ 

ด้วย เช่น วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด เป็นต้น 

5. เป็นผู้ที่น าแคนมาบรรเลงเพลงสากล และเป็นต้นแบบของการเปุาแคนผสมผสานกับ

ดนตรีสากลแนวสมัยใหม่ รวมถึงการเปุาเรียนแบบเพลงไทยสากล เพลงลูกทุ่ง เพลงหมอล า อีกทั้ง

เทคนิค ลูกเล่น ที่ถือเป็นต้นแบบของหมอแคนในปัจจุบัน และท่านยังท าให้ผู้คนทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศรู้จักเครื่องดนตรีประเภทแคนอย่างกว้างขวางขึ้น โดยน ามาบรรเลงประกอบกับเพลงแนว

แจ๊ส และคลาสสิก เป็นต้น ซึ่งเป็นที่ประสบความส าเร็จเป็นอย่างยิ่งมีผู้คนให้ความสนใจเป็นจ านวน

มากและรู้จักครูสมบัติ สิมหล้า มากยิ่งข้ึน 

6. ท่านมีความรู้ความสามารถในการประพันธ์เพลง และน าลายเพลงมาเรียบเรียงให้มีความ

กลมกลืนมากขึ้น เช่น ลายไก่บักเขียว ลายแซ็กโซโฟนล าเพลิน ลายรถไฟออกจากสถานี ลายซอยุค

ใหม่ ลายแคนฝากใจหรือแม้แต่เปุาแคนแล้วพูดเป็นเรื่องราวเหมือนกับเพลงพูดท่านก็สามารถปฏิบัติ

ได้เป็นอย่างดี จนมีผู้สนใจน าไปแสดงเรียนแบบท่าน 
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7. เป็นต้นแบบการแสดงโชว์แคนและได้รับเชิญไปแสดงในที่ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นในประเทศ

และต่างประเทศ รวมถึงได้รับการเชิญไปแสดงเพื่อเป็นทูตทางวัฒนธรรมในหลายๆ ประเทศท่ัวโลก 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้มีความรู้ความสามารถทางดนตรีพ้ืนบ้านอีสานด้านการ

บรรเลงแคนอย่างกว้างขวาง ลึกซึ้ง และมีทักษะในการปฏิบัติอย่างเชี่ยวชาญ จึงเป็นที่นับถือและ

ได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินมรดกอีสาน มหาวิทยาลัยขอนแก่น พ.ศ. 2550 และท่านยังได้รับ

พระราชทานปริญญามหาบัณฑิตกิตติมศักดิ์จากมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม พ.ศ. 2555 ซึ่งทั้ง

สองแห่งได้ยกย่องท่านไว้ กล่าวว่า “ทํานเป็นผู๎ที่มีความเชี่ยวชาญในการบรรเลงแคน ทั้งแบบโบราณ

และแบบประยุกต๑สมัยใหมํ อีกทั้งทํานยังมีความแตกฉานในศาสตร๑แหํงการบรรเลงแคนอยํางลุํมลึก 

ทั้งทํานยังเป็นต๎นแบบของการบรรเลงแคนให๎กับหมอแคนสมัยปัจจุบันและมีแนวทางการบรรเลงเป็น

ทางของตนเอง สร๎างจดเดํนในการบรรเลงให๎เป็นที่นําสนใจของบุคคลทั่วไป ทั้งทํานยังแสดงให๎เห็นถึง

ความไมํยํอท๎อตํอความยากลําบากถึงทํานจะพิการด๎านสายตา นอกจากนี้ทํานยังเป็นที่รู๎จักของคน

สํวนใหญํในสังคม กลุํมคนในวงการหมอแคน กลุํมหมอลํา กลุํมนักเรียนนักศึกษา และกลุํมผู๎ที่สนใจ

ในการบรรเลงแคน ทั้งยังได๎รับการยกยํองกลําวขานจากในหมูํผู๎ชํานาญทางดนตรีพ้ืนบ๎านอีสาน วํา

เป็นหมอแคนที่สามารถบรรเลงแคนได๎ทุกรูปแบบ หลากสีสัน ยากที่จะหาผู๎เสมอเหมือน มีความ

ชํานาญทั้งการบรรเลงรวมวงกับเครื่องดนตรีตํางๆ และการบรรเลงเดี่ยว ตลอดจนการวิเคราะห๑ดนตรี

พ้ืนบ๎าน” นอกจากนี้ท่านยังได้รับการยกย่องยอมรับเรื่องความรู้ความสามารถในการบรรเลงแคนจาก

กลุ่มลูกศิษย์ของท่านว่าเป็นผู้มีความช านาญในการบรรเลงลายแคน ดังค ากล่าวที่ว่า 

“อาจารย๑สมบัติ ทํานสามารถเรียบเรียงทางแคนได๎ดีและ

การเป่าที่ไพเราะ ทํานยังรู๎จักวิธีการเป่าวําสมควรเป่าลักษณะใด ใช๎

ลมแบบใด จึงจะเหมาะสมกับบทเพลงนั้นๆ อีกทั้งทํานยังเสริมใน

เรื่องจุดด๎อยและให๎แนวทางสําหรับแก๎ไข อาจารย๑สมบัติ ทํานเป็นผู๎

ที่มีประสบการณ๑ด๎านการเป่าแคนมาก ทั้งเรื่องทําให๎ผู๎คนที่สนใจ

การเป่าแคนทั่วไปเข๎าใจงํายอีกทั้งมีวิธีการสอน แนะนําที่ดี ไมํ

เครียดสนุกสนานอยูํตลอดการเรียนการสอน ทํานยังแนะนําแบบ

เอาใจใสํอีกทั้งลูกศิษย๑แตํละคนสามารถนําเอาไปใช๎ได๎อยํางถูกต๎อง

เหมาะสมกับตนเอง” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 
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เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นครูที่มีความสามารถทั้งด้านการปฏิบัติและการสอนการ

บรรเลงแคนอย่างลึกซึ้ง อีกทั้งท่านยังเสริมในเรื่องจุดเด่นจุดด้อยให้แนวทางส าหรับแก้ไข เป็นผู้ที่มี

ประสบการณ์ด้านการเปุาแคนดังที่ดุสิต อรัญสุด ได้กล่าวไว้ข้างต้นนี้ และในการวิจัยเกี่ยวกับการ

ถ่ายทอดศิลปะการเปุาแคนของครูสมบัติ สิมหล้า ของ อดินันท์ แก้วนิล และคณะ มหาวิทยาลัย   

ราชภัฏอุบลราชธานี ได้กล่าวว่า ท่านมีการผสมผสานท านองเพลงสมัยใหม่และการคิดท านองขึ้นใหม่ 

มีความเชี่ยวชาญการท าเทคนิคในการเปุาในลักษณะต่างๆ และสามารถน ามาใช้ในบทเพลง ยิ่งท าให้มี

ความไพเราะ สนุกสนาน ตื่นตาตื่นใจ  ในการถ่ายทอดการเปุาแคนให้ลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้วิธี

สอนแบบตัวต่อตัว โดยอาจารย์แสดงให้ดูแล้วปฏิบัติตาม แสดงให้เห็นว่า การเปุาแคนเป็นการเน้นใน

เรื่องของทักษะการปฏิบัติ ซึ่งท่านกล่าวว่า จะเป็นตัวชี้น าไปสู่ความเข้าใจทฤษฎีดนตรีชัดเจนยิ่งขึ้น

ต่อไป (สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2556) มีลูกศิษย์ของท่านกล่าวในเรื่องนี้ว่า 

 “ทํานเป็นคนเข๎าใจในการอธิบายสามารถอธิบายแบบ

อุปมา อุปมัย ให๎ผู๎เรียนเห็นภาพพจน๑สิ่งที่เป็นนามธรรม ทําให๎

ผู๎เรียนเกิดความเข๎าใจมากขึ้นและเข๎าใจในสิ่งที่ครูสอนได๎อยําง

ถูกต๎อง” 

 (ภาณุเดช พรหมบุญศรี, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ที่มีความรู้และเป็นผู้มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ 

ด้วยเทคนิค วิธีการสอนที่ท าให้ผู้เรียนสามารถเกิดความเข้าใจในบทเรียนอย่างกระจ่างแจ้ง และ

สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ไพเราะ ตามหลักที่ครูสมบัติ สิมหล้า สอน 

1.1.1.2.2 ความมีอุดมการณ์ในการปฏิบัติหน้าที่ครู 

     มีความรู้ความสามารถในการถ่ายทอดดนตรีเพียงด้าน

เดียวคงไม่เพียงพอส าหรับการเป็นครูดนตรีที่ดีได้ นอกเหนือจากความรู้แล้วจะต้องเป็นผู้ที่มี

อุดมการณ์ในการปฏิบัติหน้าที่ครู ส าหรับครูดนตรีพ้ืนบ้านก็เช่นเดียวกัน การมีความรู้และทักษะทาง

ดนตรีที่เก่งก็ไม่สามารถเป็นครูที่ดีได้ถ้าขาดการมีอุดมการณ์ในการปฏิบัติหน้าที่ครู ดังนั้นการเป็นครูที่

ดีควรมีความตระหนักถึงหน้าที่ของตนเสมอ ดังเช่น พงศพร บุปะนิ (2557) กล่าวว่า 

 “อาจารย๑สมบัติ นอกจากทํานจะเกํงเรื่องการสอนปฏิบัติ

แล๎ว ทํานยังเป็นผู๎ที่มีอุดมการณ๑ในการสอน มีความเป็นครูมากกวํา

อยํางอ่ืน บางครั้งนอกจากทํานจะสอนแล๎ว ทํานยังบอกเกี่ยวกับ
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เรื่องปัญหาข๎อผิดพลาดและปัญหาชีวิตสํวนตัวของเราด๎วยวําควร

แก๎ไขอยํางไรและในชํวงเวลาไหน และจะสู๎กับปัญหาอยํางไร 

บางอยํางก็ต๎องยอมรับทํานเพราะทํานเป็นครูที่สอนตลอด 24 

ชั่วโมง จริงๆ เวลาทํานมีงานหรือรับงานเลํนงาน เราไปหาทําน 

ทํานก็จะต๎องหาเวลาเจียดเวลามาหาเราเพราะทํานกลัวเราไปเสีย

เที่ยว เพราะทํานเป็นคนที่เกรงใจคนอ่ืนมาก ขนาดเวลาสํวนตัวถ๎ามี

ลูกศิษย๑ไปหาทํานก็ยังสอนเหมือนเดิม เพราะทํานไมํอยากให๎คนที่

ไปหาทํานผิดหวังและต๎องให๎ผู๎ที่ไปได๎รับการถํายทอดจากทํานอยําง

ถูกต๎อง อีกอยํางอาจารย๑สมบัติ ทํานเป็นคนที่ไมํถือตัว เป็นคน

สบายก็เลยสามารถจะเข๎าหาทํานได๎ตลอดเวลาเมื่อมีเวลาวําง

หลังจากทํานเดินทางไปแสดงกับหมอลํากลับมา หรือเวลาเรา

ติดตามทํานไป ขนาดบนรถทํานยังสอนเลย” 

(พงศพร บุปะนิ, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านมีอุดมการณ์ในการเป็นครูดนตรีของท่านอย่างดีเยี่ยม และ

ท่านยังเป็นครูตลอดเวลาเพราะท่านจะสอนลูกศิษย์ของท่านทั้งเรื่องปัญหาชีวิตและเรื่องปัญหาในการ

เรียนแคน นอกจากนี้ท่านยังเป็นผู้ที่สอนตลอดเวลาเมื่อมีโอกาส เช่น เวลาไปแสดงกับหมอล าถ้ามีลูก

ศิษย์ไปหาท่านก็จะหาเวลาสอนในเวลาที่ว่างจากการเปุาแคนบนเวที ท่านก็จะให้ดูแม้กระทั่งการ

แสดงบนเวทีของท่านด้วย ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่หมอแคนทุกคนต้องเรียนรู้ เพราะหมอแคนทุกคน

จะต้องสามารถบรรเลงประกอบการล าของหมอล าให้ได้ มิฉะนั้นจะถือว่าเป็นหมอแคนที่ไม่สมบูรณ์ 

และถ้าหลังจากไปออกงานแสดงกับหมอล ากลับมาท่านก็จะท าการสอนที่บ้านของท่านตามปกติตามที่

มีผู้สนใจไปของเรียนกับท่าน สามารถเข้าไปขอเรียนได้เลยเพราะเนื่องจากครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็น

คนที่เกรงใจคนอ่ืน เป็นคนที่ไม่ถือตัว จึงสามารถเข้าไปขอเรียนกับท่านได้อย่างสบายใจทุกคน ดังที่  

ครูสมบัติ สิมหล้า เล่าว่า 

“จะเป็นใครก็ตามที่เขามีความสนใจอยากเรียนรู๎เรื่องแคน 

ไมํวําเขาจะเป็นคนพิการหรือเป็นคนปกติ เป็นคนที่เป่าแคนไมํเป็น

หรือเป่าเป็นมาแล๎วก็ตาม จะพยายามสอนให๎ตามที่จะมีกําลังสอน

ได๎ และการสอนในแตํละครั้งจะตั้งใจสอนอยํางเต็มที่ทุกครั้ง และ
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พยายามดูความสามารถของนักเรียนวํามีความสามารถรับรู๎ได๎มาก

เพียงใด นอกจากนี้ในการสอนต๎องใสํใจกับลูกศิษย๑เราทุกคน ไมํวํา

เขาจะเรียนในระยะยาวหรือระยะสั้น ไมํวําเขาจะเรียนด๎วยความ

เต็มใจและไมํเต็มใจก็ตาม เราต๎องสอนให๎เขามีความรู๎ในสิ่งที่เรา

สามารถสอนเขาได๎ จึงอยากให๎ทุกคนที่เป็นคนรุํนใหมํหันมาเรียน

แคนซึ่งเป็นเครื่องดนตรีของปู่ยําตายายเราคนอีสานให๎มากขึ้น ถ๎ามี

โอกาสจะสอนอยํางเต็มที่ด๎วยจิตความเป็นครูดนตรีแบบอีสาน ถึง

จะไมํสามารถพูดถึงเนื้อหาออกมาเป็นวิชาการได๎แตํจะพยายาม

สอนทุกคนด๎วยความรักและศรัทธาในการเป็นหมอแคนคนหนึ่ง”  

 (สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็นผู้ที่มีความตั้งใจจริงในการสอนและมีจิตวิญญาณของ

ความเป็นครูอยู่มาก ท่านมีความมุ่งมั่นในการถ่ายทอดความรู้ในการบรรเลงแคนให้กับบุคคลทั่วไปไม่

ว่าเขาจะเป็นใครก็ตาม ท่านจะสอนด้วยความตั้งใจและเต็มใจสอนเสมอ ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมีลักษณะ

อย่างไร พิการหรือไม่พิการท่านก็ยินดีที่จะถ่ายทอดให้เท่าเทียมกันทุกคนเมื่อท่านมีโอกาสสอน ไม่ว่า

จะมีระยะเวลาเรียนมากน้อยเท่าไดท่านจะพยายามสอนอย่างสุดความสามารถทุกครั้ง ด้วยความรัก

ในการเปุาแคนและสอนแคนของท่านเพ่ือให้ผู้ อ่ืนที่มีความสนใจเหมือนท่านสามารถบรรเลงได้

เหมือนกับท่าน 

1.1.1.2.3 ความมีคุณธรรม 

    ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นครูดนตรีที่มีคุณธรรมและเป็น

บุคคลที่มีความดีงามสามารถปลูกฝังสร้างจิตส านึกให้กับผู้เรียนทุกคนให้มีคุณธรรม ทั้งการปฏิบัติให้ดู

เป็นตัวอย่างและการบอกกล่าวกับลูกศิษย์ เช่น ท่านจะเน้นเป็นพิเศษ คือ เรื่องความรับผิดชอบ การ

ซื่อสัตย์ต่อผู้ว่าจ้าง การเป็นนักดนตรีต้องมีความรับผิดชอบและซื่อสัตย์เป็นส าคัญเพราะถ้านักดนตรี

ไม่มีความรับผิดชอบและความซื่อสัตย์จะท าให้ผู้คนไม่เชื่อถือ และความท่านบอกว่านักดนตรีต้องมี

ความซื่อสัตว์ต่อผู้ฟังผู้ชม เพราะถือว่าผู้ฟังผู้ชมนั้นเป็นผู้ที่ช่วยให้ผู้แสดงมีคุณค่า ถ้าขาดผู้ชมผู้ฟังไปก็

อาจจะไม่มีนักแสดงอย่างเราได้ ครูสมบัติ สิมหล้า ถือว่าเป็นครูดนตรีที่ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่

ลูกศิษย์หลายๆ ด้าน ของการเป็นนักดนตรีมืออาชีพ ดังที่ลูกศิษย์และผู้เคยร่วมงานกับท่านกล่าวไว้

สอดคล้องกันว่า 
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 “อาจารย๑สมบัติ ทํานเป็นคนที่ดีมีคุณธรรมครับ คือ

อาจารย๑ทํานจะปฏิบัติตัวเป็นแบบอยํางให๎ลูกศิษย๑ดูตลอดเลยครับ 

โดยเฉพาะความรับผิดชอบตํอหน๎าที่หรืองานของตนที่รับปากหรือ

รับมอบหมายกับคนอ่ืนไว๎ ต๎องมีสัจจะกับผู๎วําจ๎างหรือเจ๎าภาพ” 

 (รุจอมฤทธิ์ บุพบุญ, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

 “ทํานเป็นแบบอยํางท่ีดีให๎กับทุกคนที่มาเรียนในทุกๆ ด๎าน 

ทั้งด๎านความรู๎ ประสบการณ๑ในการแสดงกับเรื่องการแก๎ปัญหา

เฉพาะหน๎าระหวํางการแสดง และการมีความรับผิดชอบกับงานที่

รับมอบหมาย” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

 “อาจารย๑ทํานจะพยายามเน๎นเสมอในเรื่องของการมีความ

รับผิดชอบ ซื่อสัตย๑กับทํานผู๎ชมผู๎ฟัง และให๎สํานึกรู๎จักบุญคุณผู๎ที่

เคยชํวยเหลือ ทํานเคยพูดให๎ผมฟังหลายครั้ง เชํน คนที่มีพระคุณ

กับเราถึงอยํางไรเราก็ต๎องชํวยเขาถ๎าเขาเรียกใช๎เราหรือมีงานให๎เรา

ทํา เรายุํงยากขนาดไหนก็ต๎องไปชํวยให๎ได๎ ” 

(วิชิเกียรติ ปัดทุม, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

 “ทุกคนที่เคยรํวมงานกับสมบัติ ก็จะกลําวเหมือนกันหมด

วําสมบัติ เป็นคนดี สามารถไว๎วางใจได๎ เป็นคนซื่อสัตย๑ ไมํคิดมาก

คิดเล็กคิดน๎อย เป็นคนที่ดีกับทุกคนไมํวําจะเป็นใครก็ตาม สมบัติให๎

การชํวยเหลือตลอด อยํางพ่ีไมํมีเงินซื้อของ เชํน ปุ๋ย คําจ๎างดํานา 

ถ๎าเขามีก็จะให๎ยืมกํอนแล๎วคํอยใช๎ นอกจากจะดีกับพ่ีของตนแล๎ว 

กับคนที่มาเรียนแคนด๎วยเขาก็ดีเหมือนกัน เขาจะเป็นคนตั้งใจสอน 

บอกทุกอยํางโดยไมํปิดบัง สรุป คือ เขาเป็นคนซื่อๆ ตรงๆ ไมํมีพิษมี

ภัยกับใคร ” 

(สติ รอดชมภู, สัมภาษณ์, 30 มีนาคม 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ที่ประพฤติ ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ลูกศิษย์ใน

ด้านต่างๆ เช่น ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์ ความกตัญญูรู้จักตอบแทนบุญคุณผู้ที่มีพระคุณกับตน 
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ท่านเป็นบุคคลที่ไม่คิดเล็กคิดน้อย เป็นคนซื่อตรง ดีกับทุกคนและลูกศิษย์ของตน มีความเมตตาต่อ

ผู้อื่น เป็นต้น โดยเฉพาะการเป็นแบบอย่างด้านคุณธรรม เรื่องของการรับผิดชอบต่องานของตน และ

ความซื่อสัตว์ ซึ่งถือได้ว่าเป็นคุณธรรมที่โดดเด่นของท่าน ลูกศิษย์ทุกคนที่ใกล้ชิดกับท่านหรือผู้ท่านที่

ใกล้ชิดสามารถสัมผัสและรับรู้ได้อย่างชัดเจน ดังค ากล่าวที่ว่า 

 “อาจารย๑สมบัติ  ทํานจะเน๎นที่สุดคือ เรื่องของการ

รับผิดชอบตํองานของตน” 

 (สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

 “อาจารย๑สมบัติ ทํานจะเน๎นเรื่องความรับผิดชอบกับความ

ซื่อสัตย๑มากที่สุด เพราะมันเป็นหัวใจหลักของนักแสดงที่ควรมี อีก

อยํางคือการเคารพผู๎มีพระคุณทํานจะแสดงออกทั้งอยูํตํอหน๎าและ

ลับหลัง” 

 (ภาณุเดช พรหมบุญศรี, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวว่า การที่ครูผู้สอนจะอบรมสั่งสอนลูกศิษย์ของตนให้เป็น

อย่างไร ผู้ที่เป็นครูจะต้องปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างเสียก่อน โดยปฏิบัติให้ผู้เรียนเห็นเสียก่อน จะ

เป็นตัวอย่างที่ดีมากส าหรับผู้เรียน ดังนั้น ครูดนตรีที่ดีจะต้องปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ผู้เรียน

หรือลูกศิษย์ของตน เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นครูที่ดีสามารถปฏิบัติให้กับลูกศิษย์ของท่านดู

เป็นตัวอย่างได้ ซึ่งเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ศิษย์ในทุกๆ ด้าน โดยเฉพาะเรื่องของการมีความรับผิดชอบ

ต่อหน้าที่ของตน ความซื่อสัตย์ กตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ส าคัญของครูดนตรี

ที่ดีของครูสมบัติ สิมหล้า นอกจากนี้ท่านยังมีความรักและเมตตาต่อลูกศิษย์ด้วย เป็นปัจจัยส าคัญที่ท า

ให้ครูสมบัติ สิมหล้า มีความตั้งใจทุ่มเทถ่ายทอดความรู้ความสามารถที่ตนมีให้กับลูกศิษย์แบบไม่

ปิดบังอ าพราง จากการศึกษาพบว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเคยได้รับความเมตตาจากผู้ที่เป็นอาจารย์

ของท่าน เพราะทุกคนที่สอนล้วนแล้วแต่มีความเมตตาต่อท่านเป็นอย่างมาก เนื่องจากเรื่องสภาพ

ความพิการของท่านจึงท าให้อาจารย์หลายท่านเอาใจใส่ในการสอนครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือเป็นการ

ช่วยเหลือให้ครูสมบัติ สิมหล้า มีอาชีพต่อไปในอนาคต ดังที่ครูสมบัติ สิมหล้า กล่าวว่า “ ตั้งแตํสมัยที่

ทํานยังเป็นเด็ก ทํานบอกวําได๎รับการเอาใจใสํจากครอบครัว จากบิดามารดาและคนที่อยูํรอบข๎าง 

เพราะทุกคนสงสาร อยํางพํอก็เอาใจใสํในเรื่องของการเรียนแคนจนสามารถเป่าแคนเป็นในที่สุด ซึ่ง

เป็นการเริ่มต๎นของการเป็นหมอแคนจนมาถึงการเป็นหมอแคนมืออาชีพในปัจจุบันนี้ พอถึงชํวง
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ระยะเวลาหนึ่งก็ได๎เริ่มออกหาประสบการณ๑ก็มีโอกาสพบกับอาจารย๑หลายทําน ทุกทํานนี้เขาให๎

ความสําคัญกับผมมากเพราะเขาเห็นวําผมเป็นคนพิการ แตํต๎องตั้งใจในการฝึกฝนและขยันฝึกซ๎อมให๎

มากกวําเดิม นอกจากทํานเหลํานี้จะให๎ความรู๎แล๎วซึ่งผมได๎ใช๎เป็นอาชีพในการหากินเลี้ยงปากเลี้ยง

ท๎องของครอบครัว ถึงจะไมํรวยแตํก็ไมํถึงกับอดอยาก อาจารย๑ทุกทํานยังให๎ความรักเมตตา ดูแลเอา

ใจใสํ ทั้งทุกทํานยังให๎เกียรติผมเป็นอยํางดีอีกด๎วย จนผมรู๎สึกดีใจมากที่ได๎เกิดมาในชาตินี้ ” ดังนั้น 

เมือ่ได้รับโอกาสในการเป็นครูสอนการบรรเลงแคนครูสมบัติ สิมหล้า จึงสอนด้วยความรักความเมตตา

เอาใจใส่กับลูกศิษย์โดยไม่มีการปิดบัง ดังที่ลูกศิษย์กล่าวไว้สอดคล้องกันว่า 

“อาจารย๑สมบัติ ทํานดีกับทุกคน เวลาสอนก็ไมํเคยปิดบัง

อําพรางมีแตํสอนอยํางเต็มที่ ชํอยเหลือให๎เรียนได๎เข๎าใจมากขึ้น ใน

เวลาที่สอนทํานจะเป็นคนที่ตั้งใจสอนมาก” 

 (ชลธิกร ผักเฒ่า, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

 “อาจารย๑สมบัติ ทํานเป็นคนดีมากในเรื่องการสอน ทําน

ไมํเคยปิดบังความรู๎ จะสอนอยํางเต็มที่ตลอด และชํวยเหลือตลอด 

จนลูกศิษย๑เข๎าใจสามารถปฏิบัติได๎ตามที่ทํานสอน” 

 (ชัยวัฒน์ โกพลรัตน์, สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นครูที่รักเมตตาต่อลูกศิษย์ของท่านเป็นอย่างดี โดยไม่มีการ

ล าเอียงและสอนให้อย่างปิดบัง ท่านมีแต่สอนอย่างเต็มใจทุกครั้งเมื่อท าการสอน และสอนให้ลูกศิษย์

อย่างบริสุทธิ์ใจ เอาใจใส่ลูกศิษย์ในทุกๆ ด้าน ซึ่งเป็นความรักความผูกพันระหว่างครูสมบัติ สิมหล้า 

กับลูกศิษย์ ที่เป็นลักษณะส าคัญของวัฒนธรรมการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านของการบรรเลงแคน ที่

สมควรแก่การรักษาและน ามาเป็นแนวทางในการสอนดนตรีพ้ืนบ้านในปัจจุบัน โดยเฉพาะการจัดการ

เรียนการสอนในสถาบันการศึกษาท่ีเปิดการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้าน 

1.1.1.2.4 ความรอบรู้ 

    ความรอบรู้ของครูสมบัติ สิมหล้า มีอย่างมากมาย เพราะ

ท่านเป็นคนที่ชอบสังเกต และจดจ าสิ่งใหม่ๆ มาคิดค้นเพ่ิมเติมให้มีความหน้าสนใจ ท่านจะพยายาม

ติดตามข่าวสารอยู่ตลอด เช่น การฟังวิทยุชุมชน การฟังติดตามข่าวทางโทรทัศน์ และการติดตาม

เพลงต่างๆ ที่ก าลังเป็นที่นิยมของคนในปัจจุบัน ทั้งเพลงสากล เพลงสตริง เพลงลูกทุ่ง เพลงหมอล า 
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และการประยุกต์ลูกเล่นต่างๆ ให้มีความเหมาะสมหน้าติดตามอยู่ตลอดเวลา ดังที่  ครูสมบัติ สิมหล้า 

กล่าวว่า 

“การที่เราจะมีความรอบรู๎นั้นต๎องอาศัยการติดตามขําวสาร

ตํางๆ จากวิทยุโทรทัศน๑ จะชํวยให๎เรารู๎จักเพลงใหมํๆ ที่เป็นที่นิยม

ของชาวบ๎านและคนทั่วไปได๎ อีกทั้งได๎รู๎จักกับสิ่งตํางๆ ที่ผู๎ประกาศ

ขําวได๎นําเสนอมา จะให๎อาศัยการอํานคงไมํได๎ เพราะไมํสามารถ

มองเห็นจึงอาศัยแตํเพียงการฟังอยํางเดียวที่พอชํวยให๎เข๎าใจสิ่งที่คน

ในปัจจุบันนิยม นอกจากเรื่องเพลงเรื่องดนตรีแล๎วเรายังต๎องรู๎จักสิ่ง

อ่ืนๆ ด๎วย ทั้งเรื่องการเมือง การทํามาหากิน ทั้งยารักษาโรคที่เขา

ประกาศในสถานีวิทยุชุมชน”   

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 5 พฤศจิกายน 2555) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ที่มีความสนใจในเรื่องข่าวสารต่างๆ ทั้งทางดนตรีและอ่ืนๆ 

เป็นวิธีการเดียวที่ครูสมบัติ สิมหล้า สามารถรับข่าวสารได้ดีและเร็วที่สุด ทั้งจากวิทยุและโทรทัศน์ 

เป็นเหมือนตัวกลางที่คอยส่งข้อมูลให้ท่านได้รับข่าวสารต่างๆ ได้จนมีความรอบรู้ในเรื่องต่างๆ เช่น 

เรื่องเพลงต่างๆ ที่เป็นเพลงสมัยนิยม เรื่องการท ามาหากิน เป็นต้น นอกจากนี้ท่านยังมีการน ามาคิด

ต่อยอดสร้างสรรค์ให้เป็นแนวใหม่ๆ ตื่นตาตื่นใจส าหรับผู้ชมผู้ฟัง เช่น เพลงสกาเร็กเก้ ท่านก็สามารถ

น ามาบรรเลงได้เช่นกัน และการเปุาแคนเลียนแบบการจับคอร์ดกีต้าร์ เป็นต้น นี้เป็ นผลจากการที่

ท่านติดตามข่าวสารและความรอบรู้ในด้านดนตรีมาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับตนเอง มีลูกศิษย์ได้กล่าวถึง

ความรอบรู้ด้านเพลงของท่านและความรอบรู้ด้านอื่นๆ ไว้สอดคล้องกันว่า 

“อาจารย๑สมบัติ ทํานไมํใชํเกํงเฉพาะเรื่องการบรรเลงแคน

เทํานั้น ทํานยังเกํงเรื่องดูดวงอีกด๎วย ทํานเป็นคนที่เกํงมากหลาย

อยํ า ง  สามารถทํ า ได๎ เหมือนกับคนปกติ  เชํน  การ เปิดปิ ด

คอมพิวเตอร๑สามารถไรท๑เพลงให๎ลูกศิษย๑ได๎” 

 (ชลธิกร ผักเฒ่า, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

“อาจารย๑สมบัติ ทํานเลํนดนตรีได๎หลายอยํางนอกจากการ

บรรเลงแคนแล๎วทํานยังสามารถบรรเลงคีย๑บอร๑ด และซอด๎วย แนว
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เพลงทํานก็มีความรอบรู๎เยอะ แล๎วทํานจะนํามาประยุกต๑ใช๎กับ

ตนเองตลอดถ๎าอันไหนพอที่จะเลํนได๎” 

 (ปริญญา มาโชติ, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2557) 

 เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ที่มีความรอบรู้ทั้งเรื่องของบทเพลงต่างๆ ทั้งแบบพ้ืนบ้าน

และแบบสมัยนิยม ทั้งเพลงสตริง เพลงลูกทุ่ง เพลงลูกทุ่งหมอล า เป็นต้น นอกจากนี้ท่านยังเป็นผู้ที่มี

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดยการน าเพลงที่ได้ยินได้ฟังมาประยุกต์ โดยใช้แคนบรรเลง เป็นการแสดงที่

แปลกใหม่ของวงการหมอแคนเลยก็ว่าได้ เพราะท่านเป็นคนแรกที่ใช้แคนเล่นเพลงสากล เช่น เปุา

แบบแจ๊ส สกาเร็กเก้ เป็นต้น นี้จึงหมายถึงความรอบรู้ที่ท่านได้ประสบภพเห็นแล้วน ามาประยุกต์เพ่ือ

สร้างแนวเพลงในการบรรเลงแคนในรูปแบบใหม่ของวงการหมอแคนจึงถือได้ว่าท่านเป็นผู้ที่มีความ

รอบรู้ในเรื่องของดนตรีเป็นอย่างมาก  

1.1.1.2.5 มีโลกทัศน์กว้างไกล  

ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็นครูดนตรีพ้ืนบ้านอีกคนหนึ่งที่

มีโลกทัศน์กว้างไกลในเรื่องดนตรีพ้ืนบ้านอีสานด้านการบรรเลงแคนและการสอนบรรเลงแคนให้แก่

ผู้เรียนที่สนใจ โดยท่านได้เปิดรับในเรื่องของการน าท านองดนตรีต่างๆ มาบรรเลงกับแคนให้มีความ

โดดเด่นสามารถเล่นได้ทุกแนวเพลง ทั้งเพลงไทย เพลงสากล และเพลงพื้นบ้านของประเทศต่างๆ เช่น 

เพลงแนวแจ๊ส บลูส์ ท านองเพลงเวียดนาม ท านองเพลงลาว ท านองเพลงจีน ท านองแขก เป็นต้น 

โดยน ามาบรรเลงผสมผสานกับท านองพ้ืนบ้านอีสานอย่างลงตัว ถือได้ว่าท่านเป็นผู้ที่มีความสามารถ

และมีโลกทัศน์กว้างไกลยอมรับแนวดนตรีจากประเทศอ่ืนๆ อีกทั้งยังร่วมบรรเลงด้วยความยินดี 

นอกจากนี้ท่านยังมีมุมมองเรื่องวงดนตรีพ้ืนบ้านว่าควรมีการพัฒนาให้เป็นมาตรฐานเหมือนกับดนตรี

สากลและดนตรีไทย และท่านยังบอกอีกว่าต้องให้สามารถเล่นได้เหมือนดนตรีสากล ท่านได้กล่าวว่า 

“ดนตรีพ้ืนบ๎านอีสานเราจะมาเลํนเฉพาะหมอลําแบบโบราณไมํได๎ เราต๎องมีการพัฒนาให๎ทันกับยุค

สมัย ไมํซ้ําซาก นําเครื่องดนตรีสากลมาผสมผสาน มีการทําวงดนตรีแนวใหมํๆ เพ่ิมขึ้น เชํน ที่

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล มีการนําแคนมาบรรเลงผสมกับวงออร๑เคสตรา วงดนตรี

แจ๏ส ซึ่งผมได๎บรรเลงรํวมกับวงดังกลําวมานี้ มีความรู๎สึกวําทําให๎ผู๎คนที่ไมํรู๎จักแคนหรือดนตรีพ้ืนบ๎าน

ของเราได๎รู๎จักมากขึ้น และเป็นการเพ่ิมตลาดหรือขยายตลาดกลุํมผู๎ฟังให๎นิยมดนตรีแนวผสมผสาน

มากขึ้น” ท่านยังพยายามสอนให้ลูกศิษย์ของท่านท าตามแบบฉบับการบรรเลงแคนของท่านที่เป็นแนว

การบรรเลงแบบสมัยใหม่ด้วย เช่น สอนให้ลูกศิษย์เปุาแบบแตรทหารฝรั่ง สอนให้เปุาแบบการจับ
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คอร์ดกีต้าร์ สอนให้เล่นแบบเพลงฝรั่ง และสอนให้บรรเลงแบบเพลงลูกทุ่ง และเพลงที่เป็นที่นิยมใน

ปัจจุบัน นี้เป็นแนวทางการสอนที่ครูสมบัติ สิมหล้า ให้สอนลูกศิษย์เพ่ิมเติมจากลายที่เป็นแบบฉบับ

ของโบราณ ท่านจึงถือได้ว่ามีความกว้างไกลในเรื่องของโลกทัศน์หรือทัศนคติที่ดีต่อดนตรีพ้ืนบ้าน

อีสานและเป็นผู้พัฒนาการบรรเลงแคนแนวใหม่ของวงการหมอแคนในประเทศไทยด้วย ดังที่ลูกศิษย์

ของท่านได้กล่าวไว้อย่างสอดคล้องว่า  

“อาจารย๑ทํานเป็นคนที่เปิดกว๎างหลายเรื่องในการเป่าแคน 

ทั้งรูปแบบของการนําเสนอการแสดงของตัวทําน มีรูปแบบที่

หลากหลายนําสนใจ ทํานเป็นคนที่ยอมรับแล๎วก็เปิดกว๎างเรื่องแนว

เพลงทําทุกอยํางที่ผู๎ ฟังชื่นชอบ และผู๎ฟังสนใจ อาจารย๑ทํานมี

แนวทางในการพัฒนารูปแบบของทํานเอง และสร๎างสรรค๑แนวเพลง

ใหมํๆ ออกมาเรื่อยๆ ขนาดเวลาทํานสอนผมยังสอนแบบตี

คอร๑ดกีต๎าร๑ สอนเป่าแบบแตรฝรั่ง และสอนแบบแจ๏สก็มี ผู๎ฟังพอ

เห็นเราทํารูปแบบที่แปลกๆ เขาก็มีความสนใจมากข้ึนครับ”    

(ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านมีความกว้างไกลในเรื่องทัศนคติหรือโลกทัศน์ในการยอมรับ

แนวดนตรีที่เป็นแนวสมัยนิยม และเป็นแนวเพลงที่คนทั่วโลกฟังได้ ท่านมีการน าเพลงหลายๆ 

ประเภทมาปรับผสมผสานให้เข้ากับการบรรเลงแคนของท่าน อีกทั้ง ท่านยังเป็นผู้เริ่มการบรรเลง

ผสมผสานกับวงดนตรีที่เป็นแนวสมัยใหม่และวงดนตรีสากลด้วย จึงเป็นจุดเริ่มต้นที่หมอแคนหลายๆ 

คนถือเป็นแนวทางในการบรรเลงแคนในแบบฉบับของท่าน จึงถือได้ว่าท่านยอมรับและเปิดกว้างใน

เรื่องของดนตรีทั่วโลก เพ่ือการพัฒนาดนตรีพื้นบ้านอีสานให้คงอยู่ต่อไป   

1.1.1.2.6 มีวิสัยทัศน์ในการศึกษาความรู้ในวิชาชีพและรอบๆ ตัว 

เพ่ือแนวคิดในการปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีให้ทันกับสังคมไทยและสังคมโลก 

    เป็นข้อที่ตรงกับลักษณะการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า 

มากอีกข้อหนึ่ง เพราะท่านจะกล่าวอยู่เสมอว่าต้องมีวิสัยทัศน์ในการศึกษาหรือเลือกสิ่งที่ดีให้กับ

ตนเองเสมอ อีกทั้งต้องศึกษาหาความรู้ในวิชาชีพและรอบๆ ตัวของตนเอง เพ่ือให้เท่าทันกับสิ่งที่จะ

เกิดขึ้นในอนาคตเพ่ือเตรียมความพร้อมส าหรับการปรับเข้าหาสิ่งใหม่ อีกทั้งเพ่ือแนวคิดในการ

ปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีให้ทันกับสังคมไทยและสังคมโลก กล่าวคือ ท่านจะพยายาม
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ติดตามข่าวสารที่เก่ียวกับดนตรีสมัยนิยมเพ่ือสร้างพ้ืนฐานในการปรับตัว เพ่ือให้เข้ากับสังคมยุกต์ใหม่ 

อีกทั้งท่านยังมีวิสัยทัศน์ในการศึกษาหาองค์ความรู้ทางการบรรเลงแคนและพยายามน าสิ่งที่ได้จาก

การค้นคว้ามาสร้างเป็นองค์ความรู้ เพ่ือน าไปคิดค้นสิ่งที่ทันสมัยและให้ผู้ฟังที่ไม่ใช่คนในวัฒนธรรม

เดียวกันเข้าใจด้วย หรือ ให้ผู้ที่สนใจมีความสนใจในการเรียนแคนเพ่ิมมากขึ้น และการอยู่ในวงการ

หมอแคนหมอล า ศึกษาทั้งการบรรเลงร่วมกับหมอล า ทั้งดนตรีพ้ืนบ้านต่างๆ ที่มีการน าเอาแคนไป

เป็นส่วนหนึ่งในการแสดง อีกทั้งยังมีความรอบรู้สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวเพ่ือน ามาปรับใช้ในการบรรเลงแคน

ของท่านอย่างเหมาะสม และแนวความคิดของท่านมีทั้งแบบอนุรักษ์และแบบสร้างสรรค์ เพราะท่าน

ถือว่าเป็นการส่งเสริมดนตรีที่ดีเหมือนกัน ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า กล่าวว่า  

“ดนตรีพ้ืนบ๎านหรือดนตรีทุกอยํางควรมีการอนุรักษ๑ของที่

เป็นรากเหง๎าเดิมเพ่ือให๎ผู๎เลํนหรือผู๎ศึกษามีความเข๎าใจถึงพ้ืนฐาน

ของดนตรีชนิดนั้นๆ และอีกอยํางที่สําคัญคือการสร๎างสรรค๑จะ

เป็นได๎สองทางคือ สร๎างสรรค๑ให๎เสื่อมกับสร๎างสรรค๑ให๎ดีขึ้น การที่

เราจะสร๎างสรรค๑ดนตรีให๎มีการพัฒนาหรือดีขึ้นนั้นต๎องสามารถ

เข๎าถึงกลุํมผู๎ฟังที่เขาต๎องการบริโภคให๎ได๎ อีกทั้งให๎เหมาะสมและ

เทําทันกับสังคมไทยยุคใหมํรวมถึงสังคมโลกที่มีการพัฒนาทาง

ดนตรีตลอดเวลา โดยสามารถให๎ผู๎คนได๎เข๎าถึงและเข๎าใจทั้ง

รากเหง๎าทางดนตรีพ้ืนบ๎าน และเข๎าถึงแนวดนตรีที่เป็นที่นิยมตาม

สมัย อีกอยํางที่สําคัญคือดนตรีพ้ืนบ๎านอีสานมีการปรับตัวอยูํเสมอ

และมีความสามารถพร๎อมที่จะปรับตัวให๎ทันกับยุคสมัยที่มีการ

พัฒนาทางดนตรีอยํางรวดเร็ว”  

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 9 ธันวาคม 2556) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ที่มีวิสัยทัศน์ในการศึกษาความรู้ในวิชาชีพและรอบๆ ตัว 

เพ่ือแนวคิดในการปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีให้ทันกับสังคมไทยและสังคมโลก โดยท่าน

ได้น าบทเพลงที่เป็นที่นิยม และเป็นแนวดนตรีที่มีการตอบรับจากผู้บริโภคในสังคม หรือ เป็นที่นิยม

ของคนในสังคมนั้นเอง มาปรับประยุกต์ เพ่ือสร้างสรรค์ให้แคนสามารถบรรเลงได้อย่างเหมาะสม ถือ

ได้ว่าเป็นการปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีให้เท่าทันกับสังคมไทย และสังคมโลกที่ก าลัง

เกิดการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ด้วยเช่นกัน รวมถึงท่านยังมีแนวคิดในการสอนแคน
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ให้เป็นระบบแบบแผนมากขึ้น เพ่ือให้มีความเหมาะสมกับระบบการเรียนการสอนที่มีการพัฒนาใน

เรื่องของหลักสูตร รวมถึงการศึกษาที่มีความทันสมัยมากขึ้น โดยเฉพาะในระบบการศึกษาของรัฐ 

และพัฒนาให้เท่าทันกับหลักสูตรปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาเพ่ือน าไปสู่การเรียนการ

สอนในอนาคตอย่างมีประสิทธิภาพ  

ตารางที่ 4.1 สรุปคุณลักษณะความเป็นครูดนตรีที่ดีของครูสมบัติ สิมหล้า 

คุณลักษณะ อธิบายคุณลักษณะ 

1) ความรู้
ความสามารถในการ
สอนดนตรี  

มีความเช่ียวชาญด้านการบรรเลงแคน และท่านเป็นที่ยอมรับในวงการดนตรีพื้นบ้าน
อีสานด้านการบรรเลงแคนและในวงการดนตรีต่างๆ เช่น ท่านได้รับเชิญไปแสดงดนตรี
ร่วมกับวงดนตรีสากล มีประสบการณ์ทางดนตรีมากมาย มีความรอบรู้และช านาญใน
การบรรเลงแคน จนได้รับยกย่องเป็นศิลปินมรดกอีสาน ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
พ.ศ. 2550 ได้รับพระราชทานปริญญามหาบัณฑิตกิตติมศักด์ิจากมหาวิทยาลัยราช
ภัฏมหาสารคาม พ.ศ. 2555  

2) ความมีอุดมการณ์
ในการปฏิบัติหน้าที่ครู 

เป็นครูตลอดเวลาเพราะท่านจะสอนลูกศิษย์ของท่านทั้งเรื่องปัญหาชีวิตและเรื่อง
ปัญหาในการเรียนแคน นอกจากนี้ท่านยังเป็นผู้ที่สอนตลอดเวลาเมื่อมีโอกาส 
หลังจากไปออกงานแสดงกับหมอล า เมื่อท่านอยู่บ้านก็จะท าการสอนที่บ้านของ
ท่านตามปกติตามที่มีผู้สนใจไปของเรียนกับท่าน สามารถเข้าไปเรียนได้เลยเพราะ
เนื่องจากครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็นคนที่เกร็งใจคนอื่น เป็นคนที่ไม่ถือตัว จึงสามารถ
เข้าไปขอเรียนกับท่านได้ทุกคน 

3) ความมีคุณธรรม เป็นครูที่รักเมตตาต่อลูกศิษย์ของท่านเป็นอย่างดี โดยไม่มีการล าเอียงและสอนให้
อย่างไม่ปิดบัง ท่านมีแต่สอนอย่างเต็มใจทุกครั้งเมื่อได้สอน และสอนให้ลูกศิษย์อย่าง
บริสุทธิ์ใจ เอาใจใส่ลูกศิษย์ในทุกๆ ด้าน ซึ่งเป็นความรักความผูกพันระหว่างครูสมบัติ 
สิมหล้า กับลูกศิษย์ ท่ีเป็นลักษณะส าคัญของวัฒนธรรมการถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้าน 

4) ความรอบรู้ มีความสนใจในเร่ืองข่าวสารต่างๆ ทั้งทางดนตรีและอื่นๆ เป็นวิธีการเดียวท่ีครูสมบัติ 
สิมหล้า สามารถรับข่าวสารได้ดีและเร็วที่สุด ทั้งจากวิทยุและโทรทัศน์ เป็นเหมือน
ตัวกลางที่คอยส่งข้อมูลให้ท่านได้รับข่าวสารต่างๆ จนมีความรอบรู้ในหลายๆ เร่ือง 
เช่น เร่ืองเพลงต่างๆ ที่เป็นเพลงสมัยนิยม มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดยการน าเอา
เพลงที่ได้ยินได้ฟังมาดัดแปลงประยุกต์แล้วน ามาบรรเลงโดยใช้แคนบรรเลง 

5) มีโลกทัศน์กว้างไกล ยอมรับแนวดนตรีที่เป็นแนวสมัยนิยม ท่านมีการน าเพลงหลายๆ ประเภทมาปรับ
ผสมผสานให้เข้ากับการบรรเลงแคนของท่าน อีกทั้ง ท่านยังเป็นผู้ริเริ่มการบรรเลง
ผสมผสานกับวงดนตรีที่เป็นแนวสมัยใหม่และสร้างแนวทางการบรรเลงแคนใน
รูปแบบใหม่ๆ ด้วย 
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ตารางที่ 4.1 สรุปคุณลักษณะความเป็นครูดนตรีที่ดีของครูสมบัติ สิมหล้า (ต่อ) 

คุณลักษณะ อธิบายคุณลักษณะ 

6) มีวิสัยทัศน์ในการศึกษาความรู้ใน
วิชาชีพและรอบๆ ตัว เพื่อแนวคิดใน
การปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรม
ดนตรีให้ทันกับสังคมไทยและสังคมโลก 

น าบทเพลงที่เป็นที่นิยมและเป็นแนวดนตรีที่มีการตอบรับจากสังคม
หรือเป็นที่นิยมของคนในสังคมนั้นเอง มาปรับประยุกต์ให้แคน
บรรเลงได้อย่างลงตัว ถือได้ว่าเป็นการปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์
วัฒนธรรมดนตรีให้ทันกับสังคมไทยและสังคมโลกด้วยเช่นกัน 

1.1.2 ด้านผู้เรียน 

  องค์ประกอบที่ส าคัญอย่างหนึ่งของการเรียนการสอนคือ ผู้เรียน เป็น

เปูาหมายในการเรียนการสอนสูงสุดในการจัดกาเรียนการสอนเพ่ือผู้สอนจะสามารถพัฒนาไปสู่

จุดมุ่งหมายที่ต้องการ ในส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลด้านผู้เรียนในกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคน

ลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ในครั้งนี้มุ่งน าเสนอกลุ่มลูกศิษย์ที่ได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงแคน

ลายแม่บทจากครูสมบัติ สิมหล้า จากการศึกษาพบได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า สอนการบรรเลงแคนใน

สถาบันการศึกษาหลายแห่ง เป็นเวลานานนับสิบปี การรวบรวมข้อมูลด้านผู้เรียนที่เคยเรียนบรรเลง

แคนลายแม่บทกับครูสมบัติ สิมหล้า ทั้งหมดจึงไม่สามารถท าได้ เพราะมีผู้เรียนจ านวนมากและอยู่คน

ละที่มีความยากในการเดินทางไปเก็บข้อมูลได้ทั้งหมดเนื่องจากลูกศิษย์ของท่านอยู่คนละจังหวัด 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูลกลุ่มลูกศิษย์ที่สามารถท าการติดต่อได้สะดวก และเป็น

กลุ่มที่ครูสมบัติ สิมหล้า แนะน าให้ท าการสัมภาษณ์เพราะเป็นผู้ที่สามารถบรรเลงแคนได้ดีเยี่ยมตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งมีผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.1.2.1 ลักษณะการเรียนการสอนลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า  

ลูกศิษย์ที่เรียนบรรเลงแคนลายแม่บทกับครูสมบัติ สิมหล้า ส่วน

ใหญ่เป็นนักศึกษาที่เรียนทางด้านดนตรีพ้ืนบ้านอีสานโดยตรงในมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนวิชาดนตรี

พ้ืนบ้านอีสาน และมีอีกกลุ่มที่มีความสนใจการบรรเลงแคนมาเรียนกับท่านแต่เป็นส่วนน้อย อีกทั้งลูก

ศิษย์ของท่านที่เรียนการบรรเลงแคนลายแม่บทนั้น มีทักษะในการบรรเลงแคนและการบรรเลงแคน

ลายแม่บทมาก่อนแล้ว ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ลูกศิษย๑ที่เริ่มเรียนกับพํอทีแรกมีน๎อย บางคนเริ่มเรียน

พอจะเลํนได๎ก็เลิกเลํน หรือคนที่ปฏิบัติเป็นมาแล๎วมาเลํนก็ใจออก 

เพราะปฏิบัติตามพํอไมํได๎ โดยเฉพาะพวกที่สามารถเลํนลายหลัก



 

 

90 

มาแล๎วยิ่งสอนยากกวําคนไมํเป็นมากํอน พํอไมํได๎เปิดสอนแบบเป็น

เหมือนกับโรงเรียน ลูกศิษย๑ที่เริ่มเรียนกับพํอเลยนี้หายากแทบจะไมํ

มีก็วําได๎ แตํถ๎าเป็นพวกที่เป่าลายหลักได๎ยิ่งไมํมี มีแตํคนที่เขาเป่า

แคนเป็นแล๎วมาเรียนด๎วย มีพวกที่เรียนมาจากครูเขากํอนตาม

โรงเรียน นอกจากนั้นก็จะเป็นลูกศิษย๑ที่มาปรึกษาเรื่องตํอเพลง” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 9 ธันวาคม 2556) 

“ตั้งแตํผมเห็นสมบัติสอนมาก็ไมํเห็นคนที่มาเรียนตั้งแตํที

แรกเทําใดนัก สํวนใหญํเป็นคนที่สามารถบรรเลงได๎มาแล๎วมาขอ

เรียนด๎วย สําหรับคนที่ไมํมีพ้ืนฐานมาเลยนั้นมีน๎อยมาก พวกที่

สามารถบรรเลงได๎ก็จะถามเรื่องเทคนิค และเรื่องตํอเพลงเทํานั้น 

สํวนพวกที่หัดเริ่มแรกมีแตํลูกสาวสมบัติ กับเด็กนักเรียนที่ไปสอน

ตามโรงเรียนแถวบ๎าน บางคนเขาสนใจก็ตามมาเรียนที่บ๎านด๎วย 

และมีผู๎ที่สนใจมาขอเรียนอีกอยําง หมอแคนเลํ หมอแคนรุท หมอ

แคนแม๏ก และอีกสี่ห๎าคนครับผม แตํสมบัติเขาจะไมํใช๎ลายหลักใน

การสอนหรอก จะใช๎ลายพ้ืนฐานธรรมดา สําหรับพวกที่เลํนเป็นมา

แล๎วก็จะมาขอเรียนลายหลักกับเทคนิคลมและการแสดงลวดลาย

ตํางๆ ทั้งการไลํเสียงแบบสมบัติด๎วย” 

(อ่อนสา สิมหล้า, สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) 

“สํวนใหญํจะถูกเชิญไปสอนมากกวําที่นักเรียนจะมาหาที่

บ๎าน เพราะถ๎าได๎ไปก็จะไปสอนแบบเป็นกลุํมใหญํหรือไปสอนแบบ

พูดคุยสัมภาษณ๑และแสดงให๎นักเรียนนักศึกษาดู สํวนที่เคยไปสอน

แบบจริงจังเลยหน๎าจะมีแคํ 3 ที่ คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และมหาวิทยาลัยมหิดล 

สํวนถ๎ามีคนมากินมานอนหรือมาพักด๎วยไมํมีเลย หากจะมีก็เพียงไป

กินหรือนอนเป็นบางคราวเทํานั้น เพ่ือตํอเพลง ไมํมีคนมานอนที่

บ๎านเพราะสํวนใหญํนักเรียนนักศึกษาสามารถไปกลับได ๎

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 10 ธันวาคม 2556) 
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 “สํวนใหญํคนที่มาเรียนกับอาจารย๑สมบัติ  จะมีพ้ืนฐาน

มาแล๎วเกือบทุกคนเลย แล๎วสํวนใหญํก็จะตํอพวกลายหลักๆ สํวน

พวกท่ีมาเริ่มฝึกทํานจะไมํให๎เรียนลายหลัก จะให๎หัดลายเต๎ยโขงเต๎ย

พมํากํอนเพราะเพลงมันสั้นแล๎วเลํนโน๎ตไมํซับซ๎อน” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

 “อาจารย๑สมบัติ ทํานรับสอนทุกคนทั้งพวกที่มีพ้ืนฐาน

มาแล๎วและไมํมีพ้ืนฐาน แตํสํวนใหญํที่มาเรียนกับทํานมีแตํคนที่เขา

เลํนเป็นแล๎วมาตํอเพลง และฝึกเทคนิคกับทํานเทํานั้น” 

(สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

เห็นได้ว่า ลูกศิษย์ที่เรียนการบรรเลงแคนกับครูสมบัติ สิมหล้า นั้น มีทั้งผู้ที่เรียนลายแม่บท

และลายพื้นฐาน แต่ส่วนใหญ่เป็นผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้ว ทั้งที่มีพ้ืนฐานลายแม่บทและไม่มี

พ้ืนฐานลายแม่บทแต่สามารถบรรเลงแคนได้ในกลุ่มนี้ผู้เรียนสามารถเรียนต่อยอดไปได้เลย และ

ส าหรับผู้ที่เริ่มเรียนใหม่ท่านจะไม่ฝึกลายแม่บทให้ เพราะเป็นลายที่ยาวและยากส าหรับผู้เริ่มเรียน จึง

ต่อลายสั้นๆ ง่ายๆ ให้ เช่น ลายเต้ยโขง เต้ยพม่า เป็นต้น อีกอย่างหนึ่งที่ลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า 

โดยตรงมีไม่มากนั้น เนื่องจากท่านไม่ได้เปิดสอนแบบเป็นส านัก ส่วนใหญ่ท่านจะถูกรับเชิญให้ไปสอน

ตามมหาวิทยาลัยและโรงเรียน ในการสอนนั้นลูกศิษย์ที่เรียนเอกแคนก็มีจ านวนน้อย กล่าวคือ 

จ านวนผู้เรียนที่รับเข้ามาเรียนไม่มาก สูงสุดประมาณ 10 คน แต่ส่วนใหญ่ท่านจะสอนแบบตัวต่อตัว

มากกว่า เพราะง่ายต่อการสอนและต่อเพลงได้เร็วกว่าสอนพร้อมกันหลายคน ซึ่งประสิทธิภาพในการ

เรียนการสอนนั้น จะท าให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงลายแม่บทได้พร้อมทั้งบรรเลงประกอบหมอล าได้

ดังนั้น ครูสมบัติ สิมหล้า จึงไม่ค่อยมีลูกศิษย์ที่เรียนการบรรเลงแคนลายแม่บทโดยตรงตั้งแต่พ้ืนฐาน

เริ่มต้นเพราะเป็นการมาต่อยอดเพ่ิมเติมเพ่ือปรับปรุงเรื่องของเทคนิคเท่านั้น และทุกคนก็มีพ้ืนฐานใน

การบรรเลงแคนมาแล้ว ซึ่งมีความแตกต่างกันออกไป ท่านก็จะพิจารณาให้เหมาะสมกับความสามารถ

ของผู้เรียนคนนั้นๆ ส่วนผู้เรียนบรรเลงแคนลายแม่บทโดยตรงนั้น มีเป็นส่วนน้อย เพราะทุกคนที่มา

เรียนล้วนแล้วแต่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนลายแม่บทมาแล้ว และผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคน

มาก่อน ท่านจะไม่สอนลายแม่บทให้ แต่จะสอนลายพ้ืนฐานแทน ซึ่งไม่ซับซ้อนและสั้นกว่าลายแม่บท

อีกทั้งง่ายต่อการจดจ า จากการที่ได้ศึกษาและสัมภาษณ์กลุ่มลูกศิษย์ที่เรียนการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า โดยตรงพบว่า มีอยู่ 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคน
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ลายแม่บท    2) กลุ่มที่ไม่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท แต่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคน

มาแล้ว  3) กลุ่มท่ีไม่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนเลย ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สรุปรายชื่อลูกศิษย์ที่

ครูสมบัติ สิมหล้า แนะน าซึ่งเป็นผู้ที่เคยมาเรียนกับท่าน โดยจะดูพ้ืนฐานการปฏิบัติทักษะความโดด

เด่นและความถูกต้อง ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการสัมภาษณ์ทั้งผู้สอนและผู้เรียน รวมถึงปฏิบัติ

ทักษะให้ดูเป็นตัวอย่าง มีดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 4.2 สรุปรายชื่อลูกศิษย์ที่ครูสมบัติ สิมหล้า เคยสอนและสอนในปัจจุบัน 

ชื่อ-นามสกุล ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 
ทักษะก่อนเรียน 

ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 
ทักษะหลังเรียน 

สถานที่
เรียน 

สถานะ 

1) กลุ่มที่มีพื้นฐานด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท 

นายอาชา 
พาล ี

มีพื้นฐานในระดับดีมากสามารถ
บรรเลงลายแม่บทได้ ทั้งในรูปแบบ
ข อ ง ก า ร บ ร ร เ ล ง เ ดี่ ย ว แ ล ะ
ประกอบการล า อีกทั้งชัดเจนใน
เร่ืองการปฏิบัติทักษะ 

สามารถใช้ลมได้ดีขึ้นขณะบรรเลงลายแคนแม่บท 
ในลักษณะของการตัดลมขณะบรรเลง อีกทั้งได้
ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนครูสมบัติ    
สิมหล้า สรุปคือได้ เทคนิค และท านองที่ เป็น    
อัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และชัดเจนถูกต้องใน
เร่ืองการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
และบ้าน 

ศิษย์เก่า 

นายชัยวัฒน์  
โกพลรัตน ์

มีพื้นฐานในระดับดีมากสามารถ
บรรเลงลายแม่บทได้ ทั้งในรูปแบบ
ข อ ง ก า ร บ ร ร เ ล ง เ ดี่ ย ว แ ล ะ
ประกอบการล า อีกทั้งชัดเจนใน
เร่ืองการปฏิบัติทักษะ 

สามารถใช้ลมได้ดีขึ้นขณะบรรเลงลายแคนแม่บท 
ในลักษณะของการตัดลมขณะบรรเลง อีกทั้งได้
ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนครูสมบัติ    
สิมหล้า สรุปคือได้ เทคนิค และท านองที่ เป็น     
อัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และชัดเจนถูกต้องใน
เร่ืองการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์เก่า 

นายต้นตระกูล  
แก้วหย่อง 

มีพื้นฐานการบรรเลงแคนลาย
แ ม่ บ ท ใ น ร ะ ดั บ ค่ อ น ข้ า ง ต่ า 
กล่าวคือปฏิบัติทักษะไม่คล่อง แต่
สามารถบรรเลงแบบจับคู่ลูกแคน
ถูกต้อง และสามารถบรรเลงแคน
ประกอบวงโปงลางได้ 

สามารถตัดลมได้ ใช้ลมขณะบรรเลงได้ดีขึ้น 
สามารถนับ คู่ลูกแคนลายแม่บทได้คล่องขึ้น
กว่าเดิมพร้อมกับได้ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะ
ของลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า สรุปคือ
ได้เทคนิค และท านองที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของ
ท่าน และมีความชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติทักษะ
มากขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
และบ้าน 

ศิษย์เก่า 

นายชลธกิร  
ผัดเฒ่า 

มีพื้นฐานในการบรรเลงลายแม่บท
ปานกลาง และสามารถบรรเลง
แคนประกอบวงโปงลางได้  

สามารถตัดลมได้ดีขึ้น และตัดลมได้ขาดเป็นค าๆ
พร้อมกับได้ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลาย
แคนแม่บทครูสมบัติ สิมหล้า สรุปคือได้เทคนิค 
และท านองที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และ
ชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติทักษะมากขึ้น อีกทั้ง
สามารถบรรเลงในอัตราจังหวะที่เร็วได้ดีขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์เก่า 
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ตารางที่ 4.2 สรุปรายชื่อลูกศิษย์ที่ครูสมบัติ สิมหล้า เคยสอนและสอนในปัจจุบัน (ต่อ) 

ชื่อ-นามสกุล ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 
ทักษะก่อนเรียน 

ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 
ทักษะหลังเรียน 

สถานที่
เรียน 

สถานะ 

1) กลุ่มที่มีพื้นฐานด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท 

นายพงศพร  
บุปะน ิ

มีพื้นฐานลายแม่บทในระดับดีมาก
สามารถบรรเลงลายแม่บทได้ ทั้งใน
รูปแบบของการบรรเลงเดี่ยวและ
ประกอบการล า อีกทั้งชัดเจนใน
เร่ืองการปฏิบัติทักษะ 

สามารถใช้ลมได้ดีขึ้นขณะบรรเลงลายแคนแม่บท 
ในลักษณะของการตัดลมขณะบรรเลง อีกทั้งได้
ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนครูสมบัติ    
สิมหล้า สรุปคือได้ เทคนิค และท านองที่ เป็น    
อัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และชัดเจนถูกต้องใน
เรื่องการปฏิบัติทักษะมากขึ้น นอกจากนี้ยั ง
สามารถบรรเลงได้ในอัตราจังหวะที่เร็วได้ดีขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
และบ้าน 
 

ศิษย์เก่า 

นายวิชิเกยีรติ 
ปัดทุม 

มีพื้นฐานการบรรเลงแคนลาย
แม่บทค่อนข้างต่ า กล่าวคือปฏิบัติ
ทักษะไม่คล่อง แต่สามารถบรรเลง
แบบจับคู่ลูกแคนถูกต้อง 

สามารถบรรเลงลายแม่บทได้ชัดเจนขึ้น ตัดลมได้ดี
ขึ้นและมีเทคนิคการใช้ลมให้เหมาะสมกับลาย
แม่บททั้ง 6 ลาย สรุปคือได้เทคนิค และท านองที่
เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และชัดเจนถูกต้อง
ในเรื่องการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

บ้าน ศิษย์เก่า 

นายสียะตรา 
คันธี 

มีพื้นฐานการบรรเลงลายแคน
แม่บทในระดับดี ทั้งในรูปแบบของ
การบรรเลงเดี่ยวและประกอบการ
ล า อีกทั้งชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติ
ทักษะ มีความคล่องแคล่วของ
กล้ามเนื้อนิ้วมือ 

สามารถบรรเลงลายเดี่ยวและประกอบการล าได้
อย่างชัดเจนถูกต้อง อีกทั้งสามารถถ่ายทอดให้กับ
ผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง และชัดเจนในเรื่องการ
ปฏิบัติทักษะ และโดดเด่นในการบรรเลงลายรถไฟ
ไต่ลาง ซึ่งเป็นลายที่ครูสมบัติ สมหล้า แต่งขึ้นเพื่อ
เป็นทางเด่ียว 

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์เก่า 

นายอาทิตย์  
ค าหงส์ษา 

มีพื้นฐานในระดับดีมากสามารถ
บรรเลงลายแม่บทได้ ทั้งในรูปแบบ
ข อ ง ก า ร บ ร ร เ ล ง เ ดี่ ย ว แ ล ะ
ประกอบการล า อีกทั้งชัดเจนใน
เร่ืองการปฏิบัติทักษะ 

สามารถใช้ลมได้ดีขึ้นขณะบรรเลงลายแคนแม่บท 
ในลักษณะของการตัดลมขณะบรรเลง อีกทั้งได้
ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนครูสมบัติ   
สิมหล้า สรุปคือได้ เทคนิค และท านองที่ เป็น    
อัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และชัดเจนถูกต้องใน
เร่ืองการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
และบ้าน 

ศิษย์เก่า 

นายรุจอมฤทธิ์ 
บุพบุญ 

มีพื้นฐานการบรรเลงลายแคน
แม่บทในระดับดีมาก บรรเลงลาย
แม่บทได้ ทั้งในรูปแบบของการ
บรรเลงเดี่ยวและประกอบการล า 
อีกทั้ งชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติ
ทักษะ มีความคล่องแคล่วของ
กล้ามเนื้อนิ้วมือ 

สามารถบรรเลงลายเดี่ยวและประกอบการล าได้
อย่างชัดเจนถูกต้อง อีกทั้งสามารถถ่ายทอดให้กับ
ผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง และชัดเจนในเรื่องการ
ปฏิบัติทักษะ และโดดเด่นในการบรรเลงลายรถไฟ
ไต่ลาง ซึ่งเป็นลายที่ครูสมบัติ สมหล้า แต่งขึ้นเพื่อ
เป็นทางเด่ียว อีกทั้งยังสามารถปรับในเรื่องของลม 
การตัดลมได้ดีขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์เก่า 
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ตารางที่ 4.2 สรุปรายชื่อลูกศิษย์ที่ครูสมบัติ สิมหล้า เคยสอนและสอนในปัจจุบัน (ต่อ) 

ชื่อ-นามสกุล ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 
ทักษะก่อนเรียน 

ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 
ทักษะหลังเรียน 

สถานที่
เรียน 

สถานะ 

2) กลุ่มที่ไม่มีพื้นฐานด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท แต่มีพื้นฐานการบรรเลงแคนมาแล้ว 

นายภานุเดช 
พรหมบุญศรี 

ไม่มีพื้นฐานการบรรเลงแคนลาย
แม่บท และทักษะการบรรเลงแคน
อยู่ในระดับค่อยข้างน้อง กล่าวคือ
ไม่สามารถบรรเลงแบบจับคู่ลูก
แคนได้คล่อง แต่สามารถบรรเลง
แคนประกอบวงโปงลางได้ 

สามารถบรรเลงลายแม่บทได้ ตัดลมได้พร้อมกับ
ได้ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนแม่บท
ของครูสมบัติ สิมหล้า สรุปคือ ได้เทคนิค และ
ท านองที่ เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และมี
ความชัดเจนในเร่ืองการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

สถาบันการ
ศึกษา 

ศิษย์
ปัจจุบัน 

นายอณุพงษ ์
ศรีษะนาราช 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงลาย
แม่บท ทักษะการบรรเลงแคนอยู่
ในระดับดี และสามารถบรรเลง
แคนประกอบวงโปงลางได้ 

สามารถบรรเลงแคนลายแม่บทได้เป็นอย่างดี มี
การน าไปปรับเพื่อให้เข้ากับตนเองบรรเลง และ
สามารถใช้ลมได้อย่างเหมาะสมถูกต้อง มีความ
ชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

บ้าน ศิษย์
ปัจจุบัน 

นายปฐว ี 
นาคูณ 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงลาย
แม่บท ทักษะการบรรเลงแคนอยู่
ในระดับปานกลาง และสามารถ
บรรเลงแคนประกอบวงโปงลางได้ 

สามารถบรรเลงลายแม่บทได้ ตัดลมได้อย่าง
เหมาะสมในการบรรเลงลายแม่บทพร้อมกับได้
ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนแม่บท
ของครูสมบัติ สิมหล้า สรุปคือได้เทคนิค และ
ท านองที่ เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และมี
ความชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

สาบัน
การศึกษา 

ศิษย์
ปัจจุบัน 

นายปริญา  
มาโชต ิ

ไม่มีพื้นฐานการบรรเลงแคนลาย
แม่บท และทักษะการบรรเลงแคน
อยู่ ในระดับปานกลาง กลางคือ
สามารถบรรเลงแบบจับคู่ลูกแคน
ถูกต้อง และสามารถบรรเลงแคน
ประกอบวงโปงลางได้ 

สามารถตัดลมขณะบรรเลงได้ดีขึ้นสามารถนับคู่
ลูกแคนลายแม่บทได้คล่องขึ้นกว่าเดิมพร้อมกับได้
ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนแม่บท
ของครูสมบัติ สิมหล้า สรุปคือได้เทคนิคของท่าน
และมีความชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติทักษะมาก
ขึ้น 

บ้าน ศิษย์เก่า 

นายอภิสิทธิ์  
ราชโยธ ี

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงลาย
แม่บท ทักษะการบรรเลงแคนอยู่
ในระดับค่อนข้างต่ า กล่าวคือไม่
สามารถบรรเลงแบบจับคู่ลูกแคน
ได้คล่อง และสามารถบรรเลงแคน
ประกอบวงโปงลางได้ 

สามารถบรรเลงลายแม่บทได้ ตัดลมได้อย่าง
เหมาะสมในการบรรเลงลายแม่บทพร้อมกับได้
ท านองที่เป็นลักษณะเฉพาะของลายแคนแม่บท
ของครูสมบัติ สิมหล้า สรุปคือได้เทคนิค และ
ท านองที่ เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของท่าน และมี
ความชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์
ปัจจุบัน 

นายวิทวัช 
ช านาญญา 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงลาย
แม่บท ทักษะการบรรเลงแคนอยู่
ในระดับปานกลาง และสามารถ
บรรเลงแคนประกอบวงโปงลางได้ 

สามารถบรรเลงแคนลายแม่บทได้เป็นอย่างดี มี
การน าไปปรับเพื่อให้เข้ากับตนเองบรรเลง และ
สามารถใช้ลมได้อย่างเหมาะสมถูกต้อง มีความ
ชัดเจนในเรื่องการปฏิบัติทักษะมากขึ้น 

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์
ปัจจุบัน 
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ตารางที่ 4.2 สรุปรายชื่อลูกศิษย์ที่ครูสมบัติ สิมหล้า เคยสอนและสอนในปัจจุบัน (ต่อ) 
ชื่อ-นามสกุล ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 

ทักษะก่อนเรียน 
ความโดดเด่นในการบรรเลงแคน/ 

ทักษะหลังเรียน 
สถานที่
เรียน 

สถานะ 

3) กลุ่มที่ไม่มีพื้นฐานด้านการบรรเลงแคน (ไม่สามารถบรรเลงแคนได้เลย) 

นายกิตติศักดิ์ 
แสงค า 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงแคน สามารถบรรเลงลายง่ายๆ สั้นๆ ได้ เช่น ลายเต้ย 
โขง เต้ยพม่า และลายล าเพลิน เป็นต้น สามารถ
ตัดลมได้ดี มีการใช้เทคนิคขณะบรรเลงเหมือนครู
สมบัติ สิมหล้า เช่น การจ้าด การร้องใส่เต้าแคน 
เป็นต้น อีกทั้งก าลังอยู่ในช่วงของการฝึกลาย
แม่บทประกอบการล า  

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์
ปัจจุบัน 

นายระพพีัฒน์ 
ทุมพา 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงแคน สามารถบรรเลงลายง่ายๆ สั้นๆ ได้ เช่น ลายเต้ย 
โขง เต้ยพม่า และลายล าเพลิน เป็นต้น สามารถ
ตัดลมได้ดี อีกทั้งก าลังอยู่ในช่วงของการฝึกลาย
แม่บท 

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์
ปัจจุบัน 

นายนัฐพล 
พนมวรรณ ณ 
อยุธยา 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงแคน สามารถบรรเลงลายง่ายๆ สั้นๆ ได้ เช่น ลายเต้ย 
โขง เต้ยพม่า และลายล าเพลิน เป็นต้น  

สถาบัน 
การศึกษา 
 

ศิษย์
ปัจจุบัน 

นายดุสิต  
อรัญสุด 
 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงแคน สามารถบรรเลงลายง่ายๆ สั้นๆ ได้ เช่น ลายเต้ย 
โขง เต้ยพม่า และลายล าเพลิน เป็นต้น จากนั้น
ได้รับการฝึกฝนจนสามารถบรรเลงลายแม่บทได้ 
และสามารถบรรเลงประกอบการล าได้ 

บ้าน ศิษย์เก่า 

น.ส.สุพัฒตรา  
สิมหล้า 

ไม่มีพื้นฐานในการบรรเลงแคน สามารถบรรเลงลายง่ายๆ สั้นๆ ได้ เช่น ลายเต้ย 
โขง เต้ยพม่า และลายล าเพลิน เป็นต้น สามารถ
ตัดลมได้ดี อีกทั้งก าลังอยู่ในช่วงของการฝึกลาย
แม่บท ได้แก่  ลายใหญ่  ลายน้อย และลาย       
สุดสะแนน ตามล าดับ 

บ้าน ศิษย์
ปัจจุบัน 

 

เห็นได้ว่า ลูกศิษย์ที่เรียนบรรเลงแคนกับครูสมบัติ สิมหล้า นั้น เป็นกลุ่มลูกศิษย์ที่มีพ้ืนฐาน

ด้านการบรรเลงแคนลายแม่บทมาแล้วเป็นส่วนใหญ่ เป็นนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

มหาวิทยาลัยมหิดล และวิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ์ มีส่วนน้อยที่เป็นนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยอ่ืนๆ 

ส่วนกลุ่มที่เริ่มเรียนใหม่หรือเรียนบรรเลงแคนโดยตรงกับครูสมบัติ สิมหล้า มีไม่มากเท่าที่ควรมีเพียง

ส่วนน้อยเท่านั้น และส่วนใหญ่เป็นนักเรียนนักศึกษาหรือกลุ่มผู้เรียนที่อาศัยอยู่ใกล้บ้านท่าน ส่วนกลุ่ม

ลูกศิษย์ที่มาขอเรียนโดยมีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ยังไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงลาย

แม่บทมาก่อน เป็นกลุ่มที่มีจ านวนผู้เรียนรองลงมาจากกลุ่มที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท

มาแล้ว เพราะส่วนใหญ่กลุ่มผู้เรียนแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย กับครูสมบัติ สิมหล้า นั้น เป็นเพราะ
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ผู้เรียนต้องน าไปใช้กับการเรียนการศึกษาของตนเองรวมถึงการต่อยอดในการบรรเลงแคนจาก

ครูผู้สอนในหลักสูตร ส่วนผู้มีความสนใจด้านการบรรเลงแคนลายแม่บททั่วไป ส่วนใหญ่จะศึกษาเพ่ือ

น าไปประกอบอาชีพเกี่ยวกับการบรรเลงประกอบหมอล าหรือบางคนก็เรียนด้วยความชื่นชอบเท่านั้น 

สรุปคือผู้เรียนที่สามารถบรรเลงแคนได้ ทั้งกลุ่มที่มีพ้ืนฐานลายแม่บทและไม่มีพ้ืนฐานลายแม่บท ต่าง

ก็มาเรียนเพ่ือต่อยอด เช่น เช็คลายแม่บท ตรวจลักษณะการใช้ลมในการเปุาบรรเลง รับค าวิจารณ์ 

หรือเรียนเทคนิคกลอนแคนเพ่ิมเติม และเพ่ือแสดงให้เห็นการแผ่ขยายของการถ่ายทอดการบรรเลง

แคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ในปัจจุบัน (ช่วงเวลาที่ท าการวิจัย) โดยแสดงเป็นแผนภาพกลุ่ม

ผู้เรียนที่สังกัดในหน่วยงานการศึกษาต่างๆ เพื่อให้เห็นถึงความนิยมในการบรรเลงแคนลายแม่บททาง

ครูสมบัติ สิมหล้า ได้ดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

แผนภาพที่ 4.3 แสดงสายการถ่ายทอดการบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า ในปัจจุบัน  
(ในช่วงของการวิจัย) 

 

จากการศึกษา พบว่า ลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลาย

แม่บท ทั้ง 6 ลาย ส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาที่เรียนวิชาเอกดนตรีสังกัดหน่วยงานมหาวิทยาลัยและ

สามารถสะท้อนความโดดเด่นในด้านการบรรเลงแคนลายแม่บทที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะและความเป็น

ครูสมบัติ สิมหล้า 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม บุคคลทั่วไปท่ีสนใจ 

มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

มหาวิทยาลยัมหิดล 

มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 

เรียนที่บ้าน สถาบันการศึกษา 

โรงเรียนบ้านวังไฮ และโรงเรยีนใน

เขต อ.บรบือ จ.มหาสารคาม 

ลูกศิษย์จาก

สถาบันการศึกษา 

ที่มาขอเรียน

เพิ่มเตมิ 

วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ ์
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ครูสมบัติ สิมหล้า ในการบรรเลงแคนลายแม่บท อีกทั้งยังคงรักษาวิธีการบรรเลงได้อย่างถูกต้องตาม

แบบแผนอย่างครบถ้วนตามวิธีการบรรเลงของครูสมบัติ สิมหล้า แต่เนื่องจากลักษณะการเรียนการ

สอน ได้เปลี่ยนแปลงไปจากรูปแบบเดิม คือ ปัจจุบันเป็นการสอนในชั้นเรียนเป็นชั่วโมง/คาบเรียน 

หรือเรียนเป็นคอร์ส เช่น หนึ่งคอร์สของครูสมบัติ สิมหล้า คือ เท่ากับสองเดือน เป็นต้น ความเข้มข้น

ในการสอนจึงลดลง ในสมัยโบราณส่วนใหญ่มีครูถ่ายทอดวิชาความรู้อย่างจริงจังเพียงคนเดียว ท าให้

แนวคิดและวิธีการบรรเลงต่างๆ สามารถสะท้อนความเป็นอัตลักษณ์และความเป็นตัวตนของครูผู้

ถ่ายทอดได้อย่างชัดเจน ในสมัยปัจจุบันผู้เรียนได้เรียนในลักษณะฉาบฉวย จึงเกิดการผสมของ

ลักษณะการบรรเลงปะปนวิธีการต่างๆ ที่เรียนรู้มาจากผู้สอนหลายๆ ท่าน ท าให้ความเป็นอัตลักษณ์

และความเด่นชัดของครูผู้สอนแต่ละท่านไม่เด่นชัด เพราะเกิดการน ามาผสมผสานกันอย่าง

หลากหลาย ดังนั้น ความผูกพัน ความศรัทธา ของลูกศิษย์กับผู้สอนในปัจจุบันจึงแตกต่างกันมากจน

ส่งผลให้เกิดค่านิยม หรือ พฤติกรรมที่บ่งบอกถึงตัวตนของผู้สอน ที่เกิดความต่างกันอย่างชัดเจน 

พบว่า สภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป ส่งผลให้วัฒนธรรมในการถ่ายทอดแคนเปลี่ยนไป ในระหว่างการ

เรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านก าลังพัฒนาและเติบโตแพร่หลายไปยังสถาบันทางการศึกษาหลายแห่ง

ของปะเทศไทย แต่ความส าคัญของคุณค่าความงามในการถ่ายทอดแคน มีแนวโน้มลดลงไปมาก ดังที่

ครูสมบัติ สิมหล้า กล่าวไว้ว่า  

“ทุกวันนี้การเรียนการสอนแบบสมัยใหมํมีการเอามาใช๎

มากกวําแตํกํอน มีการเรียนการสอนหลากหลาย ทําให๎ผู๎เรียนไมํ

สามารถเลือกสิ่งที่ดีได๎ ผู๎เรียนจึงมีลักษณะที่เปลี่ยนไปจากสมัยกํอน 

ในเรื่องของการถํายทอดเพราะสามารถนํามาปรับเป็นทางของตนได๎ 

เรียนจากอาจารย๑หลายทํานได๎ จุดอํอนของแคนคือการสืบทอด

ตํอไปอยํางไมํมีแบบแผนที่ชัดเจน ไมํมีมาตรฐาน มีรูปแบบที่ชัดเจน

ในการเรียนการสอน” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 9 กุมภาพันธ์ 2556) 

1.1.2.2 เจตคติที่ดีต่อการเรียนบรรเลงแคน  

ในการเรียนการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า ถือได้ว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนบรรเลงแคนมาแล้ว ซึ่งผู้เรียนส่วน
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ใหญ่เป็นผู้ที่ชื่นชอบการบรรเลงแคนและเป็นผู้ที่สนใจในดนตรีพ้ืนบ้านอยู่แล้ว ตลอดจนกลุ่มผู้เรียนที่

ถูกส่งเสริมโดยสถาบันการศึกษาของตนที่น ามาฝากเพ่ือเรียนโดยตรงกับท่าน ดังเช่นค ากล่าวทีว่่า  

“สํวนใหญํผู๎ที่มาเรียนเป็นคนที่ชื่นชอบดนตรีอยูํแล๎วและ

มาเรียนดนตรีเป็นหลัก ไมํคํอยมีคนที่ไมํชอบมาเรียนหลอก เพราะ

ถ๎าเขาไมํชอบก็ก็ไมํมา แตํถ๎าชอบถึงไกลขนาดไหนก็มา อยํางเชํนผม

เดินทางมาจากจังหวัดกาฬสินธิ์ เพ่ือมาเรียนแคนกับครูสมบัติ 

เพราะผมรักท่ีจะเป็นหมอแคนและชื่นชอบมากเป็นพิเศษ” 

(ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า ผู้ที่มาเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทกับครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ที่มีความชื่นชอบใน

ดนตรีพ้ืนบ้าน หรือชอบเสียงแคนเป็นชีวิตจิตใจ และเป็นความชอบที่สร้างแรงผลักดันให้ผู้เรียนเกิด

เจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนแคนของครูสมบัติ สิมหล้า ดังที่ ดุสิต อรัญสุด และ วิชิเกียรติ ปัดทุม 

(สัมภาษณ,์ 31 ตุลาคม 2556) กล่าวว่า 

“การเรียนแคนกับครูสมบัติ นั้น เป็นการเรียนที่ดีมาก 

เพราะทํานจะสร๎างแรงบันดาลใจให๎กับเราเสมอ และไมํเคยดําหรือ

ดุเรา ครูเป็นคนที่พูดจาสนุกสนาน อีกท้ังทํานจะพูดเพ่ือสร๎างเจตคติ

ที่ดีให๎กับผู๎เรียนหลายๆ คนเกิดความชอบแคนมากขึ้น ซึ่งบางคน

ชอบแคนมาอยูํแล๎ว และเมื่อมาเจอกับครูสมบัติ ยิ่งชองแคนมากขึ้น

กวําเดิม ทํานเป็นผู๎ที่สร๎างแรงบันดาลใจและสร๎างเจตคติที่ดีในการ

เป่าแคนให๎กับลูกศิษย๑ทุกคนได๎เป็นอยํางดี” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

“ครูสมบัติ  จะเป็นคนพูดเกํ งมาก ทํานจะพูดตลอด

ระยะเวลาที่สอนจะพูดจนสร๎างแรงผักดันให๎ลูกศิษย๑ทุกคนอยากเป่า

แคนเกํงเหมือนทําน ทํานพูดสร๎างกําลังใจและสร๎างแรงกระตุ๎นให๎

ลูกศิษย๑หลายๆ คนที่เรียนพร๎อมกันกับผมขยันฝึกซ๎อมและเกิดเจต

คติที่ดีตํอการเป่าแคนและชอบหมอลํา มีหลายคนที่ยึดอาชีพหมอ

แคนเพราะได๎ฟังครูพูด หรือสร๎างเจตคติท่ีดีตํอการเป็นหมอแคน” 

(วิชิเกียรติ ปัดทุม, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 
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เห็นได้ว่า การสร้างเจตคติที่ดีของครูสมบัติ สิมหล้า ท าให้ลูกศิษย์หลายคนเกิดความชอบและ

รักในการบรรเลงแคนจนยึดถือเอามาเป็นอาชีพได้ และการสร้างเจตคติที่ดีให้กับผู้เรียนของท่านเป็น

การพูดหรือการให้ก าลังใจ อีกทั้งเป็นการเล่าประสบการณ์ชีวิตของท่าน เพ่ือเป็นแรงบันดาลใจให้

ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนแคนของท่าน จึงสรุปได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสร้าง  

เจตคติที่ดีให้กับลูกศิษย์ของท่าน เพ่ือที่จะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีและสามารถปฏิบัติได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ อีกทั้งผู้เรียนส่วนใหญ่มีความรักในการเล่นดนตรีพ้ืนบ้านประเภทแคนมาเป็นทุนเดิมอยู่

แล้ว จึงเป็นส่วนที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกระหายเรียน และท าให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีได้อย่าง

ต่อเนื่องอย่างมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทกับครูสมบัติ สิมหล้า 

1.1.3 ด้านเนื้อหาสาระ 

  ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการวิจัยครั้งนี้ โดยการอ้างอิงจากล าดับแรก

ตั้งแต่การเริ่มรับเข้าเป็นศิษย์ตามรูปแบบของครูสมบัติ สิมห คือ ศึกษากระบวนการถ่ายทอดในการ

บรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ตามล าดับที่ครูสมบัติ สิมหล้า ก าหนดไว้ ตั้งแต่ขั้นพ้ืนฐานลาย

แม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย เพ่ือความชัดเจน

ของเนื้อหาในการด าเนินการวิจัย จากการศึกษา พบว่า การก าหนดขอบเขตในการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้วิจัยอ้างอิงจากล าดับขั้นแรกตั้งแต่การเข้าไปขอ

เรียนกับท่าน เห็นว่ายังไม่สอดคล้องกับอัตลักษณ์ในการถ่ายทอดของครูสมบัติ สิมหล้า เนื่องจากไม่ได้

แบ่งล าดับขั้นตอนในการสอนไว้อย่างชัดเจนเท่าที่ควร มีรูปแบบในการสอนเป็นลักษณะของการ

พัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่องตามศักยภาพของแต่ละบุคคล ซึ่งส่วนใหญ่ลูกศิษย์ของท่านมีพ้ืนฐานใน

การบรรเลงลายแม่บทมาก่อนแล้ว กลุ่มที่ไม่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนลายแม่บทมีเป็นส่วนน้อยและ

กลุ่มที่ไม่เคยบรรเลงแคนมาก่อนมีจ านวน 5 ท่าน ที่ได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงแคนตั้งแต่เริ่มต้น 

แต่เป็นลายพื้นฐานส าหรับการฝึกบรรเลงแคนขั้นเริ่มต้น เช่น ลายเต้ยโขง ลายเต้ยพม่า ลายล าเพลิน 

เป็นต้น อีกทั้งการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ค่อยเน้นที่เพลงแต่จะเน้นในเรื่องของทักษะมากกว่า 

เน้นไปที่วิธีการและเทคนิคการบรรเลงเป็นส าคัญ ส่วนใหญ่ลูกศิษย์ของท่านจะมีพ้ืนฐานหรือมีทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทในระดับหนึ่งมาแล้ว ต้องเริ่มฝึกใหม่ตามรูปแบบการบรรเลงของท่าน  

“ผมเป่าแคนลายหลักได๎อยูํแล๎ว แตํยมาเรียนกับอาจารย๑

สมบัติ เพ่ือเป็นการตํอยอด และเป็นการแก๎ไขปรับปรุงในเรื่องตํางๆ 
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ในการเป่าลายหลัก จนถึงการพัฒนาเพ่ือให๎มีทักษะ เรียนรู๎วิธีการ 

เทคนิคในการบรรเลงแคน และผมก็สามารถตํอยอดได๎อยํางรวดเร็ว

เพราะมีต๎นทุนเดิมในการบรรเลงอยูํแล๎ว ฉะนั้นจึงเป็นลักษณะของ

การปรับในเรื่องพ้ืนฐาน แตํไมํใช๎เริ่มต๎น ซึ่งอาจารย๑สมบัติให๎เริ่ม

ตั้งแตํลําดับแรกของการเรียนลายหลักเลย คือเริ่มนับ 1 ใหม”ํ 

 (รุจอมฤทธิ์ บุพบุญ, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

“ทํานเน๎นในเรื่องวิธีการบรรเลง และเรื่องของเพลง

รองลงมา ทํานพูดวํา หากวิธีการบรรเลงของผู๎เรียนมีพ้ืนฐานที่ดี 

เพลงอะไรก็สามารถบรรเลงได๎ดี และไพเราะ บางคนถ๎าพ้ืนฐานมา

ไมํแนํนทํานจะให๎เรียนพ้ืนฐานใหมํ ในเรื่องของวิธีการและเทคนิค

การบรรเลงแคน จะเน๎นและให๎ความสําคัญมาก จากนั้นเน๎นในเรื่อง

ของบทเพลงตามมา ก็คือวิธีการบรรเลงขั้นพ้ืนฐานของการเรียน

แคนลายแมํบทตามลําดับ การสอนในระยะเริ่มต๎นจะไมํตํอเพลง

มากเทําที่ควร เน๎นไปที่วิธีการบรรเลงและเทคนิคมากกวํา พอ

ผู๎เรียนบรรเลงแคนได๎ดีครบถ๎วน จากนั้นจะเริ่มการตํอลายแคนมาก

ขึ้นตามลําดับ ผู๎เรียนสามารถนําไปปฏิบัติในลายตํางๆ ได๎อยําง

ถูกต๎องไพเราะทุกเพลง ” 

(ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า ล าดับในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท สามารถแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ 

คือ ลายแม่บททั้ง 6 ลาย และทักษะวิธีการบรรเลงขั้นพ้ืนฐาน ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ มุ่งเน้นศึกษา

เกี่ยวกับการถ่ายทอดวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ดังนั้น การก าหนดล าดับขั้น

พ้ืนฐานจึงต้องก าหนดล าดับด้านทักษะวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ตามล าดับการสอน

ของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์ในการถ่ายทอด ที่กล่าวมาแล้วนี้ วิธีการใดๆ ที่

น ามาใช้ในการบรรเลงแคนลายแม่บท ก็คือ วิธีการบรรเลงขั้นพ้ืนฐาน โดยเริ่มต้นที่ลายใหญ่ เพราะ

เป็นลายพ้ืนฐานในการฝึกแคนเพ่ือฝึกทักษะพ้ืนฐาน จากนั้นต่อลายน้อย เพราะมีลักษณะท านองที่

คล้ายคลึงกัน จากนั้นต่อด้วยลายสุดสะแนนเพ่ือฝึกลายทางสั้น เป็นลายที่ลักษณะการไล่นิ้วเหมือนกับ

ลายใหญ่จึงง่ายต่อการฝึก และต่อลายโปูซ้ายซึ่งลักษณะท านองเหมือนลายสุดสะแนนแต่การไล่นิ้ว



 

 

101 

คล้ายคลึงกับลายน้อย จึงเป็นลายที่ฝึกต่ออีกลายหนึ่ง ซึ่งมีความใกล้เคียงสัมพันธ์กัน จากนั้นท่านจึง

เริ่มต่อลายเซและลายสร้อยตามล าดับ เพ่ือสรุปเป็นขอบเขตในการวิจัยที่เหมาะสมและเพ่ือแสดง

ความสอดคล้องกับอัตลักษณ์ในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จึง

วิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทจากงานวิจัยระดับปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ดนตรี) 

เรื่องแคน:ระบบเสียงและทฤษฎีการบรรเลงของสนอง คลังพระศรี (2554) วิเคราะห์โดยผ่านการ

ตรวจสอบความถูกต้องจากครูสมบัติ สิมหล้า ดังนี้ 

ตารางที่ 4.3 การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ลักษณะของลายแม่บท ทักษะการบรรเลง 

ลายใหญ่ เป็นลายต้นแบบหรือลายครูและเป็นลายที่ใช้ในการเริ่มฝึกลายแม่บทต่างๆ ของ
แคนอยู่ในกลุ่มท านองทางยาว ใช้ประกอบการล าทางยาว ท านองเป็นลักษณะของการด้น 
(Improvization) เพื่อสร้างส าเนียงเพลง หากเทียบกับบันใดเสียงหรือโหมด (Mode) 
ในทางตนตรีตะวันตก ลายใหญ่จัดอยู่ในกลุ่มบันใดเสียงไมเนอร์ (Minor) ให้อารมณ์มืดมิด 
โศกเศร้า ซาบซึ้ง ร าพึงร าพัน บางครั้งก็ให้อารมณ์สนุกสนาน ครึกครื้น ในการบรรเลงก็ได้ 
เช่น ลายล าเพลิน ลายเต้ย ซึ่งมีลักษณะจังหวะที่เร็วกระชับ การบรรเลงแคนลายใหญ่มี
โครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการเกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลาย
เสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดยการจ้าดแคนถือเป็น
บทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพื่อเป็นสัญญาณในการเริ่มต้นการ
บรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้น
พร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้
ส าหรับก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตน
เข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง และท านองแคน ลายใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 
1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย A¯¹, C, D, E, G, A 2) ในการบรรเลงลายใหญ่ใช้ครบ 7 

เสียง ประกอบด้วย C, D, E, F, G, A, B, C¹ 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายใหญ่
ประกอบด้วยเสียง F, F¹ 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง ประกอบด้วย E, G, C¹ ใน
การติดเสียงเสพ (Drone) ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง E¹, A¹ แพฝั่งขวามือ 
ลายใหญ่ไม่พบการ บรรเลงเชื่อมต่อกับลายอื่น  

- การคิดผูกกลอน
แ ค น เ ข้ า ด้ ว ย กั น 
โ ด ย อ ยู่ ภ า ย ใ ต้
โครงสร้างหลักของ
ลาย 
- ก า ร ด้ น 
(Improvization) 
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ตารางที่ 4.3 การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท (ต่อ) 

ลักษณะของลายแม่บท ทักษะการบรรเลง 

ลายน้อย เป็นลายต้นแบบในกลุ่มท านองทางยาว ใช้บรรเลงประกอบการล าของหมอล า
กลอนในการบรรเลง “หย่าว” ล าเรื่องต่อกลอน และการเดี่ยว ท านองเป็นลักษณะของการ
ด้น (Improvization) เพื่อสร้างส าเนียงเพลง หากเทียบกับบันไดเสียงหรือโหมด (Mode) 
ในทางตนตรีตะวันตก ลายน้อย จัดอยู่ในกลุ่มบันใดเสียงไมเนอร์ (Minor) ให้อารมณ์มืดมิด 
โศกเศร้า ซาบซึ้ง ร าพึงร าพัน บางครั้งให้อารมณ์สนุกสนาน ในการบรรเลงเรียกว่า หย่าว 
ซึ่งมีลักษณะจังหวะที่เร็วกระชับ การบรรเลงแคนลายน้อยมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ 
การจ้าดแคน เป็นการเกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัย
เสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดยการจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคน
ของหมอแคน กล่าวคือ1) เพื่อเป็นสัญญาณในการเริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) 
เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้นพร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียง
ใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับก าหนดกลุ่มเสียงของลาย
แคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตนเข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง และ
ท านองแคน ลายน้อยของครูสมบัติ สิมหล้าประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย 
D, F, G, A, C¹, D¹ 2) ในการบรรเลงลายน้อยใช้ครบ 7 เสียง ประกอบด้วย C, D, E, F, G, 
A, B, C¹ 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายน้อยประกอบด้วยเสียง B¯¹, B 4) เสียงประสาน
ขณะบรรเลงท านอง ประกอบด้วย F, A, C¹ หรือ F, C¹, F¹ ในการติดเสียงเสพ (Drone) 
ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง A¹ และใช้นิ้วปิดที่รูนับเสียง D¹ แพฝั่งขวามือ ใน
การบรรเลงลายน้อยสามารถเช่ือมต่อเข้ากับลายสุดสะแนนได้ ซึ่งหมอแคนจะบรรเลงลาย
สุดสะแนน ก่อนแล้วเชื่อมเข้ากับลายน้อย (หญ่าว) 

- การคิดผูกกลอน
แคนเข้าด้วยกันโดย
อยู่ภายใต้ท านอง
หลักของลาย 
- ก า ร ด้ น 
(Improvization) 
- การบรรเลงหย่าว 
รวดเร็ว กระชับ 

ลายสุดสะแนน เป็นลายต้นแบบในกลุ่มท านองทางสั้น ใช้บรรเลงประกอบการล าของหมอ
ล ากลอน และเดี่ยว ท านองเป็นลักษณะของการด้น ( Improvization เพื่อสร้างส าเนียง
เพลง หากเทียบกับบันไดเสียงหรือโหมด (Mode) ในทางตนตรีตะวันตก ลายสุดสะแนน 
จัดอยู่ในกลุ่มบันใดเสียงเมเจอร์ (Major) ให้อารมณ์สนุกสนาน เร้าใจ เป็นลายที่แสดง
ความรู้สึกท่ีสดชื่อ ร่าเริง และเป็นสุข ลายสุดสะแนนมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าด
แคน เป็นการเกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 

เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดยการจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอ
แคน กล่าวคือ 1) เพื่อเป็นสัญญาณในการเริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการ
ตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้นพร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดัง
หมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่
ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตนเข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง และท านอง
แคน ลายสุดสะแนน ของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย 
G, A, C¹, D¹, E¹, G¹ 2) ในการบรรเลงลายสุดสะแนนใช้ครบ 7 เสียง ประกอบด้วย  ดังนี ้

- การคิดผูกกลอน
แคนเข้าด้วยกันโดย
อยู่ภายใต้ท านอง
หลักของลาย 
- ก า ร ด้ น 
(Improvization) 
- การบรรเลงขึ้นลง
ห รื อ ใ ช้ ตั ว โ น้ ต
บรรเลงครบทุกเสียง 



 

 

103 

ตารางที่ 4.3 การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท (ต่อ) 

ลักษณะของลายแม่บท ทักษะการบรรเลง 

C, D, E, F, G, A, B, C¹ 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกของ ลายสุดสะแนนประกอบด้วยเสียง 
F, F¹ 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง ประกอบด้วย A, D¹ และ A, E¹ หรือ E, A ด้วย
การเปุาควบคู่กันขณะบรรเลง ในการติดเสียงเสพ (Drone) ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้นิ้วปิดที่รู
นับเสียง G¹ แพฝั่งซ้ายมือ ในการบรรเลงลายสุดสะแนนสามารถเช่ือมต่อกับลายน้อยได้ ซึ่ง
หมอแคนจะบรรเลงลายสุดสะแนนก่อนแล้วเชื่อมเข้ากับลายน้อยเรียกว่า “หย่าว” 

 

ลายโปูซ้าย เป็นลายต้นแบบในกลุ่มท านองทางสั้น ใช้บรรเลงประกอบการล าของหมอล า
กลอน เดี่ยว และในบางพื้นที่ใช้ประกอบการล าผีฟูาหรือลงข่วงผีฟูา ท านองเป็นลักษณะ
ของการด้น (Improvization) เพื่อสร้างส าเนียงเพลง หากเทียบกับบันไดเสียงหรือโหมด 
(Mode) ในทางตนตรีตะวันตก ลายโปูซ้ายจัดอยู่ในกลุ่มบันใดเสียงเมเจอร์ (Major) ให้
อารมณ์สนุกสนาน เร้าใจ เป็นลายที่แสดงความรู้สึกที่สดช่ือร่าเริงเป็นสุข ลายโปูซ้ายจะให้
ช่วงเสียงท่ีทุ้มต่ า ไม่นิยมเปุาประกอบการล า นอกจากหมอล าบางท่านเท่านั้น หรือหมอล า
ที่ล าท านองอุบล ลายโปูซ้ายมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการเกริ่นขึ้น
แคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็น
หลัก โดยการจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพื่อ
เป็นสัญญาณในการเริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน 
เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้นพร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถ
แก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วย
ให้หมอล าสามารถก าหนดเสียงของตนให้เข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง และท านองแคน ลาย
โปูซ้ายของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย  1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย C, D, F, G, 
A, C¹ 2) ในการบรรเลงลายโปูซ้ายใช้เพียง 6 เสียง ประกอบด้วย C, D, E, F, G, A, C¹ 
ยกเว้นเสียง B เพระเป็นเสียงกระด้างไม่เข้ากลุ่มเสียง แต่ถ้าบรรเลงท านองตามกลุ่มเสียง
ลายโปูซ้ายให้ครบ 7 เสียง จะต้องใช้เสียง Bb แต่ทว่าแคนไม่มีเสียงนี้รวมอยู่ในแคน จึงไม่
สามารถบรรเลงได้ครบ 7 เสียง 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายโปูซ้ายประกอบด้วยเสียง 
Bb 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง ประกอบด้วย A, D¹ ในการติดเสียงเสพ (Drone) 
ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้นิ้วปิดที่รูนับเสียง C¹, G¹ แพฝั่งซ้ายมือ ลายโปูซ้ายไม่พบการ บรรเลง
เชื่อมต่อกับลายอื่น  

- การคิดผูกกลอน
แคนเข้าด้วยกันโดย
อยู่ภายใต้ท านอง
หลักของลาย 
- ก า ร ด้ น 
(Improvization) 
- การไล่เสียงที่เป็น
ช่ ว ง เ สี ย งต่ า ขอ ง
แคนในทางกลุ่มบัน
ใ ด เ สี ย ง เ ม เ จ อ ร์ 
(Major) 

ลายเซ เป็นลายต้นแบบ อยู่ในกลุ่มท านองทางยาว ไม่นิยมใช้ประกอบการล า เป็นลายที่ใช้
บรรเลงโชว์ความสามารถของผู้บรรเลงท านองเป็นลักษณะของการด้น ( Improvization 
เพื่อสร้างส าเนียงเพลง หากเทียบกับบันไดเสียงหรือโหมด (Mode) ในทางตนตรีตะวันตก 
ลายเซจัดอยู่ในกลุ่มบันใดเสียงไมเนอร์ (Minor) ให้อารมณ์มืดมิด โศกเศร้า ซาบซึ้ง ร าพึง
ร าพัน ลายเซมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการเกริ่นขึ้นแคนครั้งแรก
ด้วยการเปุาหลายเสียงข้ึนพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดยการ 

- การคิดผูกกลอน
แคนเข้าด้วยกันโดย
อยู่ภายใต้ท านอง
หลักของลาย 

- การด้น 
(Improvization) 
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ตารางที่ 4.3 การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท (ต่อ) 

ลักษณะของลายแม่บท ทักษะการบรรเลง 
จ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพื่อเป็นสัญญาณใน
การเริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าด
แคนจะเปุาขึ้นพร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการ
บรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล า
ก าหนดเสียงของตนเข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง และท านองแคน ลายเซของครูสมบัติ   
สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย E, G, A, B, D¹, E¹ 2) ในการ
บรรเลงลายเซใช้เพียง 6 เสียง ประกอบด้วย C, D, E, G, A, B, C¹ ยกเว้นเสียง F เพระเป็น
เสียงกระด้างไม่เข้ากลุ่มเสียงซึ่งไม่นิยมบรรเลง แต่ถ้าบรรเลงท านองตามกลุ่มเสียงลายเซให้
ครบ 7 เสียง จะต้องใช้เสียง F# แต่ทว่าแคนไม่มีเสียงนี้รวมอยู่ในแคน จึงไม่สามารถ
บรรเลงได้ครบ 7 เสียง 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายเซประกอบด้วยเสียง C, C¹ 4) เสียง
ประสานขณะบรรเลงท านอง ประกอบด้วย  B¯¹, E, G และ A, D¹ ในการติดเสียงเสพ 
(Drone) ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง B, E¹ แพฝั่งขวามือ ลายเซไม่พบการ 
บรรเลงเชื่อมต่อกับลายอื่น 

 

ลายสร้อย เป็นลายต้นแบบในกลุ่มท านองทางสั้น เช่นเดียวกันกับลายสุดสะแนนและลาย
โปูซ้าย ไม่นิยมบรรเลงประกอบการล าของหมอล า เป็นลายที่ใช้อวดฝีมือหรือเดี่ยว ท านอง
เป็นลักษณะของการด้น (Improvization) เพื่อสร้างส าเนียงเพลง หากเทียบกับบันไดเสียง
หรือโหมด (Mode) ในทางตนตรีตะวันตก ลายสร้อยจัดอยู่ในกลุ่มบันใดเสียงเมเจอร์ 
(Major) ให้อารมณ์สนุกสนาน เร้าใจ เป็นลายที่แสดงความรู้สึกที่สดช่ืน  ลายสร้อยมี
โครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการเกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลาย
เสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดยการจ้าดแคนถือเป็น
บทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพื่อเป็นสัญญาณในการเริ่มต้นการ
บรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้น
พร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้
ส าหรับก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตน
เข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง และท านองแคน ลายสร้อยของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 
1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย D, E, G, A, B, D¹ 2) ในการบรรเลงลายสร้อยใช้ครบ 7 

เสียง ประกอบด้วย C, D, E, F, G, A, B, C¹ 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายสร้อย
ประกอบด้วยเสียง C, C¹ 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง ประกอบด้วย  B, E¹ ในการ
ติดเสียงเสพ (Drone) ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง D¹, A¹ แพฝั่งขวามือ ลาย
สร้อยพบว่าสามารถบรรเลงเชื่อมกับลายน้อยได้ ซึ่งเรียกอีกอย่างว่า “สร้อยน้อย”  

- การคิดผูกกลอน
แคนเข้าด้วยกันโดย
อยู่ภายใต้ท านอง
หลักของลาย 
- ก า ร ด้ น 
(Improvization) 
- การบรรเลงออก
ล า ย น้ อ ย ห รื อ ใ น
โหมดเสียง (Minor)  
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จากการวิเคราะห์สามารถสรุปได้ดังนี้ ทักษะวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ในการ

วิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ท่าทางการบรรเลง การใช้ลม ใช้นิ้ว และการไล่เสียงแคนในแต่ละโหมดเสียง 

(Mode) เป็นทักษะเบื้องต้นส าหรับผู้เรียนแคนที่ยังไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนลายแม่บทหรือผู้ที่มี

พ้ืนฐานแล้วแต่ไม่สามารถบรรเลงได้เหมือนกับทางของครูสมบัติ สิมหล้า ท่านจะให้ฝึกตามแบบแผน

ตามแนวทางของท่าน ซึ่งเป็นทักษะพ้ืนฐานของการเรียนการสอนของท่าน แต่ผู้ที่มีพ้ืนฐานในเกณฑ์ดี

มาแล้ว ท่านจะเน้นเรื่องการปรับลายแคนแม่บท จะมีการฝึกลมและนิ้วเท่านั้นที่ ท่านสอนตาม

แนวทางของท่าน ดังนั้นผู้วิจัยสามารถสรุปเนื้อหาสาระต่างๆ ในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ตามขอบเขตที่ก าหนดไว้ ซึ่งประกอบไปด้วยเนื้อหาที่ครูสมบัติ สิมหล้า 

ใช้ในการสอน เป็นการน าไปสู่เนื้อหาสาระที่ลูกศิษย์ได้รับจากการเรียนการสอนแคนลายแม่บทของ

ท่าน ดังนี้ 

1.1.3.1 แบบฝึกที่ใช้ในการสอน  

ได้แก่ การใช้ลม การใช้นิ้ว กลุ่มเสียง ประโยคกลอนเพลงสั้นๆ ที่

ครูสร้างข้ึนเพื่อใช้ส าหรับการเรียนการสอนแต่ละทักษะของท่านอย่างเหมาะสม มีดังนี้ แบบฝึกการใช้

ลมแบบต่างๆ และใช้ในลายต่างๆ แบบฝึกการใช้นิ้ว (คือการประสมเสียง) ในวรรคที่ซับซ้อน การ

ประสมเสียงในกลุ่มเสียงลายต่างๆ รวมถึงตัวอย่างกลอนแคนต่างๆ ส าหรับการฝึกลายแม่บท 

1.1.3.2 บทเพลงที่ใช้ในการสอน  

การเรียนการสอนบรรเลงแคนของครูสมบัติ  สิมหล้ า  ให้

ความส าคัญเรื่องวิธีการ และเทคนิคการบรรเลงแคนมากกว่าเรื่องของบทเพลง ดังนั้น ลายแคนแม่บท

ทั้ง 6 ลาย ที่ใช้ในการเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า จึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือการฝึกทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นลายขั้นสูงในการบรรเลงแคน โดยครูสมบัติ สิมหล้า ได้

ก าหนดการเรียนตามขั้นตอนของลาย โดยเรียงจาก ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย 

ลายเซ และลายสร้อย แต่ท่านก็ไม่ก าหนดตายตัวหรือก าหนดไว้เป็นการเฉพาะ ขึ้นอยู่กับลูกศิษย์ว่า

บุคคลใดจะสามารถปฏิบัติได้ในระดับไหน จากการศึกษา พบว่า ลายที่ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ในการฝึก

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทเสมอเป็นล าดับแรก คือ ลายใหญ่ เป็นลายที่ใช้ฝึกส าหรับไล่เสียงใน

กลุ่มทางยาวเพราะเป็นทางที่สามารถฝึกได้ดีและสะดวกกว่าลายอ่ืนๆ ในการจับคู่ลูกแคนไม่

สลับซับซ้อนเกินไปจึงเป็นลายเพลงที่เหมาะแก่การฝึกใช้นิ้วให้มีความคล่องแคล่ว อีกทั้งลายใหญ่เป็น
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ลายที่ไม่ต้องบรรเลงเร็ว จึงสามารถฝึกลมในการเปุาได้เหมาะสมกว่าลายอ่ืนๆ อีกด้วย หลังจากนั้น

ท่านจะให้ฝึกลายน้อยเพราะมีความใกล้เคียงในเรื่องของลักษณะท านอง จังหวะ คล้ายคลึงกัน จึงง่าย

ต่อการฝึกบรรเลงส าหรับผู้เรียน จากนั้นท่านจะต่อลายสุดสะแนน เพราะเป็นลายที่ช่วยในการฝึกการ

บรรเลงกลุ่มลายทางสั้น อีกทั้งเป็นลายที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกไล่โน้ตครบทุกเสียงรวมถึงระบบของการ

ไล่โน้ตมีความใกล้เคียงกับลายใหญ่ และจะช่วยให้ง่ายต่อการฝึกลายโปูซ้ายที่มีลักษณะท านอง

ใกล้เคียงกับลายสุดสะแนน แต่ลักษณะของการไล่เสียงจะเหมือนกับลายน้อย ซึ่งเป็นการวางพ้ืนฐาน

ให้สัมพันธ์และเชื่อมโยงในการสอนทักษะลายแคนแม่บทต่างๆ ครูสมบัติ สิมหล้า จะต่อลายเซและ

ลายสร้อยตามล าดับต่อไป เพราะถ้าสามารถบรรเลงลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ได้

แล้ว ก็สามารถบรรเลงลายเซและลายสร้อยได้ตามล าดับ เนื่องจากลายเซมีลักษณะท านองใกล้เคียง

กับ  ลายใหญ่และลายน้อยจึงเป็นรูปแบบที่สามารถฝึกต่อจากลายน้อยได้เลย ส่วนลายสร้อยมี

ลักษณะท านองใกล้เคียงกับลายสุดสะแนน และลายโปูซ้าย แต่มีบางวรรคที่บรรเลงเหมือนกับลาย

น้อย จึงเป็นรูปแบบที่สามารถฝึกต่อจากลายโปูซ้ายได้ ส่วนลายอ่ืนๆ ท่านจะต่อให้กับลูกศิษย์ตาม

ความเหมาะสมกับศักยภาพของแต่ละบุคคล ซึ่งข้ึนอยู่กับดุลยพินิจของครูสมบัติ สิมหล้า 

การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มุ่งเน้นในการพัฒนาเรื่อง

ของทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนให้มีความถูกต้อง เหมาะสม ไพเราะ ตามหลักการ

บรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งลูกศิษย์ที่รับการถ่ายทอดจากท่านจะเกิด

ผลสัมฤทธิ์ในการศึกษาที่เกิดประสิทธิภาพได้นั้น ต้องประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ความรู้ความเข้าใจ 

เกี่ยวกับวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างชัดเจน กระจ่าง และความสามารถ หรือ ทักษะในการ

บรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ไพเราะ เห็นได้ว่า ด้านเนื้อหาสาระที่ลูกศิษย์ได้รับจาก

การเรียนการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จะต้องเข้าใจและมีความสามารถ

ในด้านทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างชัดเจน 

1.1.3.3 ความรู้เกี่ยวกับการบรรเลงแคนลายแม่บท 

   คือ องค์ความรู้เกี่ยวกับด้านวิธีการต่าง ๆ ในการบรรเลงแคน และ

เทคนิคในการบรรเลงแคน ที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และเข้าใจได้อย่างถ่องแท้ กระจ่าง ชัดเจน ด้วย

วิธีการอธิบาย สาธิต เช่น การจับหรือท่าทางในการบรรเลง การใช้ลมและลิ้น การใช้นิ้ว การด้นกลอน

หรือการผูกกลอนแคน เป็นต้น เป็นเนื้อหาสาระที่แยกออกจากทักษะ หรือ ความสามารถในการ
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บรรเลงแคนแต่มีความเกี่ยวโยงสัมพันธ์กัน คือ ผู้ที่มีความสามารถบรรเลงในเรื่องเทคนิคใดเทคนิค

หนึ่ง ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ไพเราะ ลูกศิษย์ของท่านจะต้องมีความเข้าใจในเรื่องวิธีการบรรเลง

เทคนิคนั้นอย่างเข้าใจ ในทางตรงกันข้ามส าหรับผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจวิธีการบรรเลงและเทคนิคการ

บรรเลงอย่างเข้าใจอาจจะไม่สามารถบรรเลงบรรเลงเทคนิคนั้นได้อย่างถูกต้อง ส าหรับความรู้ความ

เข้าใจในเรื่องวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทที่ลูกศิษย์ของท่านได้รับจากการเรียนการสอนภายใต้

ขอบเขตการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ วิธีการ และเทคนิคการบรรเลงแคนลายแม่บท เช่น การใช้ลมในแต่

ละลายเพลง การใช้นิ้วประสมเสียงแคน ลักษณะท่าทางในการบรรเลง และการประสานเสียงในกลุ่ม

เสียงของแต่ละลาย ได้แก่กลุ่มเสียงลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลาย

สร้อย รวมถึงลักษณะของกลอนลายต่างๆ การสร้างเสียงต่างๆ  

1.1.3.4 ทักษะในการบรรเลงแคนลายแม่บท  

คือ ความสามารถในการบรรเลงเทคนิคต่างๆ ของแคนลายแม่บท

ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และไพเราะ เป็นความสามารถในการเคลื่อนไหวที่ติดต่อเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน

อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ถูกต้อง ชัดเจน และมีประสิทธิภาพ ซึ่งอาศัยการประสานสัมพันธ์กัน

ระหว่างลม ลิ้น นิ้วมือ กล้ามเนื้อ และระบบประสาท (De Cecco, 1968; และ Simpson, 1972) 

เห็นได้ว่า ทักษะ เป็นการเคลื่อนไหวของอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกายอย่างถูกต้อง คล่องแคล่วซึ่ง

ต้องอาศัยการประสานสัมพันธ์กันระหว่างระบบประสาทบนพ้ืนฐานของความรู้ความเข้าใจกับ

กล้ามเนื้อ ทักษะจึงเกิดข้ึนด้วยการปฏิบัติ ฝึกฝนอย่างถูกต้องอย่างสม่ าเสมอ โดยมีความรู้ความเข้าใจ

เป็นพ้ืนฐานเบื้องต้น ส าหรับทักษะในการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ลูกศิษย์ที่รับการ

ถ่ายทอดจากครูสมบัติ สิมหล้า ภายใต้ขอบเขตของการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ การใช้ลมในแต่ละลาย

เพลง การใช้นิ้ว ลักษณะท่าทางในการบรรเลง และการประสานเสียงในกลุ่มเสียงของแต่ละลาย ได้แก่

กลุ่มเสียงลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย รวมถึงลักษณะของ

กลอนลายต่างๆ การสร้างเสียงต่างๆ และการคิดผูกส านวนกลอนได้ถูกต้องตามหลักแนวทางของ   

ครูสมบัติ สิมหล้า และให้สอดคล้องกับท านองหลักอย่างกลมกลืน 

จากการวิเคราะห์เนื้อหาสาระที่ปรากฏในกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท

ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยสามารถสรุปเนื้อหาสาระด้านต่างๆ ได้แก่ แบบฝึก บทเพลง 

ความรู้ และทักษะ ได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.4 เนื้อหาสาระในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

แบบฝึก บทเพลง ความรู้ ทักษะ 
- แบบฝึกส าหรับ
การใช้ลม 
- ตัวอย่างการใช้
นิ้ว ไล่นิ้ว 
- ตัวอย่างกลอน
ต่างๆ 
- ตั ว อย่ า งก า ร
ผสมเสียง 

- ลายใหญ่  ( เป็นลายที่ ใ ช้
ส าหรับฝึกพื้นฐานและไล่เสียง 
นิ้ว และปรับลม) 
- ลายน้อย (ใช้ฝึกพื้นฐานกลุ่ม
เสียงทางน้อยและการไล่เสียง 
นิ้ว ลม) 
- ลายสุดสะแนน (เป็นลายที่
ฝึกการไล่เสียงขึ้นลงครบทุก
ตัวโน้ต และเป็นลายพื้นฐาน
ในการฝึกลายทางสั้น) 
- ลายโปูซ้าย (เป็นลายที่ใช้ฝึก
ในกลุ่มเสียงทางสั้น แบบลาย 
โปูซ้าย) 
- ลายเซ (เป็นลายที่ใช้ฝึกกลุ่ม
เสียงทางยาว แบบลายเซ ลาย
นี้ไม่ได้ก าหนดชัดเจน ขึ้นอยู่
กับดุลยพินิจของครู) 
- ลายสร้อย (เป็นลายที่ใช้ฝึก
กลุ่มเสียงทางสั้น แบบลาย
สร้อย ลายนี้ไม่ได้ก าหนด
ชัดเจน ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจ
ของครู) 

- ลักษณะและวิธีการ
ในการใช้ลม  
- การใช้นิ้วมือ  
- ลักษณะของท่าทาง
ในการบรรเลงแคนลาย
แม่บท ทั้งเดี่ยว และ
บรรเลงประกอบการ
ขับล า 
- วิธีการประสานเสียง
ขณะการบรรเลง  
- ร วมถึ งการขึ้ น -ลง 
ลายแคน ซึ่งมีการจ้าด
แคน  
- การบรรเลงโดยใช้
เ สี ย งประส านขณะ
บรรเลง 
- ลักษณะของกลอน
แคนลายแม่บททั้ง 6 
ลาย  
- การผู กกลอนลาย
แคนเข้าด้วยกัน 

- การใช้ลมและลิ้นให้สัมพันธ์กัน
กับจังหวะ และท านอง 
- ก า ร ใ ช้ นิ้ ว  ล ม  แ ล ะ ร ะ บ บ
ประสาทให้สัมพันธ์กับจั งหวะ 
ท านองลายแคนแม่บทแต่ละลาย 
อย่างถูกต้องตามแนวทางของครู
สมบัติ สิมหล้า อย่างเหมาะสม 
และไพเราะ 
- ประสานเสียงขณะบรรเลงแคน
ในลายแม่บทอย่างถูกต้อง ชัดเจน 
- การขึ้ น -ลง ของบทเพลงให้
ถูกต้อง เหมาะสม เช่นการจ้าด
แคน ต้องประกอบด้วยเสียงหลัก
ในการบรรเลงของแต่ละลายเพลง 
- การบรรเลงระหว่างขณะบรรเลง
แคนต้องมีการผสมเสียงอย่าง
ถูกต้อง ไพเราะ 
- ลักษณะกลอนแคนลายแม่บท
ต้ อ ง มี ค ว า ม ถู ก ต้ อ ง  ชั ด เ จ น 
เหมาะสม และมีความไพเราะ 
- การคิดผูกกลอนแคนลายแม่บท
เข้ าด้ วยกั นอย่ า งถู กต้ อ งตาม
หลักการของครูสมบัติ สิมหล้า 
และสอดคล้องกลมกลืนกับท านอง
หลัก ซึ่งอยู่ภายใต้การด้นกลอนสด 
ให้เหมาะสม ชัดเจน กับลายแคน
ทั้ง 6 ลาย 
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1.1.4 ด้านกระบวนการถ่ายทอด 

1.1.4.1 การรับเข้าเป็นศิษย์ 

   ในการถ่ายทอดแคนผู้เรียนจะต้องมีการไหว้ครูหรือยกครูก่อน

เสมอ ในวัฒนธรรมของการเรียนดนตรีเป็นวัฒนธรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับบุคคล 2 ฝุาย ได้แก่ ครู

ผู้ท าการถ่ายทอดวิชาความรู้ให้กับผู้เป็นศิษย์ มีรูปแบบทางสังคมที่สนิทสนม อันเนื่องมาจากสภาพ

ทางสังคมและแนวทางการถ่ายทอดที่มีลักษณะแบบโบราณ ซึ่งเป็นการถ่ายทอดแบบตัวต่อตัว ดังนั้น 

ขั้นตอนในการฝากตัวเข้าเป็นศิษย์จึงมีความส าคัญเป็นอย่างมาก จากการศึกษา พบว่า ในสมัยของ 

ครูสมบัติ สิมหล้า ที่ฝากเป็นศิษย์กับคุณพ่อโปุง สิมหล้า บิดาของท่านนั้น พิธีกรรมที่คุณพ่อของท่าน

รับเข้าเป็นศิษย์ไม่มีพิธีกรรมมากมายนัก มีขั้นตอนไหว้และเครื่องบูชาตามขนบประเพณีโบราณแบบ

เรียบง่าย ไม่มีพิธีการใดๆ ดังที่ครูสมบัติ สิมหล้า (2556) กล่าวว่า 

“พํอให๎เอาดอกไม๎ธูปเทียนไหว๎ แล๎วสามารถเรียนกับทํานได๎

เลย แตํในปัจจุบันนี้พํอก็ถือปฏิบัติเหมือนกัน คือ ดอกไม๎ 1 คูํ เทียน 

5 คูํ และเงินอีก 3,000 บาท เพราะเราถือวําเขามาอาศัยกินอยูํกับเรา 

ในการไหว๎ครูเราสามารถไหว๎ได๎ทุกวันไมํจํากัดหรือกําหนดวันเวลา ถ๎า

ผู๎เรียนมีความพร๎อมก็สามารถมายกครูได๎เลย เป็นอันเสร็จพิธีในการ

ยกครู”   

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 10 ธันวาคม 2556) 

 เห็นได้ว่า พิธีกรรมการรับเป็นศิษย์เพ่ือร่ าเรียนการบรรเลงแคนลายแม่บทตามขนมโบราณ

เป็นพิธีกรรมที่มีความส าคัญอย่างมากซึ่งอาจจะไม่ซับซ้อนเหมือนกับดนตรีไทยและเพ่ือเป็นการแสดง

ถึงความซื่อสัตย์สุจริตอย่างบริสุทธิ์ใจระหว่างครูกับลูกศิษย์ เกิดความเป็นสิริมงคลแก่ตัวลูกศิษย์ใน

การที่จะเริ่มศึกษาเล่าเรียนลายแคนต่อไป ส าหรับการศึกษาพิธีการรับเข้าเป็นศิษย์ในสมัยของครู

สมบัติ สิมหล้า พบว่า มีความเปลี่ยนแปลงไปจากสมัยของคุณพ่อโปุง สิมหล้า ไม่มากนักมีเพียงเรื่อง

ค่าใช้จ่ายที่มีจ านวนเงินเพ่ิมขึ้นจากเดิมเพียง 6 สลึงมาเป็น 3,000 บาท ดังค ากล่าวข้างต้นที่กล่าว

มาแล้วนี้  

ปัจจุบันการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านเข้ามาสู่ระบบสถาบันการศึกษามากขึ้นความเป็น

พ้ืนบ้านเริ่มลดลงไปพิธีกรรมการรับเป็นศิษย์ถูกรวมเข้าไปอยู่ในพิธีกรรมการไหว้ครูทั่วไปหรือพิธีไหว้

ครูดนตรีไทย ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 1 มีนาคม 2557) กล่าวว่า 
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“การไหว๎ครูในสมัยปัจจุบันเป็นพิธีกรรมให๎ลูกศิษย๑แสดง

ความซื่อสัตย๑ตํอครูกับลูกศิษย๑ถึงเวลาประกอบพิธีกรรมเสร็จ

เรียบร๎อยพํอก็จะถือวําเป็นลูกศิษย๑ แตํไมํรู๎วําเขาจะนับถือพํอ

หรือไมํ” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 1 มีนาคม 2557) 

เห็นได้ว่า ปัจจุบันการรับเข้าเป็นศิษย์นอกจากเป็นพิธีกรรมที่แสดงความกตัญญูกตเวทีต่อครู

อาจารย์ ยังเป็นสัญลักษณ์ความเป็นครูและลูกศิษย์ต่อกัน จึงท าให้รูปแบบขั้นตอนของการรับเข้าเป็น

ศิษย์เปลี่ยนแปลงไปในเรื่องของปัจจัยซึ่งค่าครองชีพในปัจจุบันมีอัตราสูงขึ้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการ

เปลี่ยนแปลงของระบบการเรียนการสอนดนตรีและสังคมมาสู่ระบบสถาบันการศึกษาและมีค่าครอง

ชีพที่สูงขึ้นมีผลท าให้การรับเป็นศิษย์ในการเรียนการสอนแคนเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตในเรื่องของ

ค่าใช้จ่ายค่อนข้างมาก เนื่องจากระบบการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา ครูต้องสอนผู้เรียนทุก

คนที่สามารถสอบเข้ามาเรียนในสถาบันการศึกษาได้โดยที่ครูผู้สอนไมมีโอกาสในการคัดเลือกผู้เรียน 

ทั้งด้านทักษะดนตรี บุคลิกภาพ ลักษณะนิสัย ความประพฤติ ดังนั้น พิธีกรรมการรับเข้าเป็นศิษย์จึงไม่

ปรากฏเด่นชัดและไม่มีความศักดิ์สิทธิ์เหมือนกับการสอนในอดีต 

1.1.4.2 สถานที่ในการสอน 

จากการศึกษา สรุปได้ว่า สถานที่ส าหรับการถ่ายทอดองค์ความรู้

และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย ของครูสมบัติ สิมหล้า มี 2 แห่งคือ 

1.1.4.2.1. สถาบันการศึกษาเป็นสถานที่ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ใน

การถ่ายทอดความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทแก่ลูกศิษย์เป็นส่วนใหญ่ เช่น มหาวิทยาลัย   

ราชภัฏมหาสารคาม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยมหิดล ควบคู่ไปกับการสอนบรรเลงแคน

ประกอบหมอล า เป็นเสมือนส านักดนตรีของท่าน เนื่องจาก ท่านมิได้เปิดเป็นส านักดนตรีในการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย อย่างจริงจัง มีเพียงลูกศิษย์แวะ

เวียนศึกษาหาความรู้หรือต่อยอดความรู้เป็นครั้งคราว ท่านจึงทุ่มเทแรงกายแรงใจในการสอนลูกศิษย์

ในสถาบันการศึกษาต่างๆ อย่างเต็มความสามารถ ประกอบกับท่านมีความรักและตั้งใจที่จะสอน

นักศึกษาคนรุ่นใหม่ให้มีความเชี่ยวชาญในการบรรเลงแคนลายแม่บท และมีความเชี่ยวชาญในการ

บรรเลงแคนประกอบหมอล า จึงเป็นเหตุผลส าคัญที่ท าให้ท่านมุ่งมั่น ทุ่มเท ตลอดจนถ่ายทอดวิชา
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ความรู้แก่ลูกศิษย์ เพ่ือพัฒนาทั้งผู้ เรียนและสถาบันทางการศึกษารวมถึงวงการหมอแคนให้

เจริญก้าวหน้า เป็นเสาหลักแก่องค์ความรู้ทางด้านดนตรีพ้ืนบ้าน ให้ผู้สนใจได้ศึกษาต่อไปจนถึง

ปัจจุบัน ส าหรับการสอนในมหาวิทยาลัยต่างๆ ท่านมีลักษณะการสอน คือ การสอนบรรเลงเดี่ยว เป็น

ลายพ้ืนฐานเพ่ือให้รู้จักลายแคนการบรรเลงประกอบการขับล าต่างๆ และเนื่องจาก ผู้เรียนทุกคนมี

พ้ืนฐานการบรรเลงแคนลายแม่บทอยู่แล้ว อีกประการหนึ่ง คือ แต่ละสถาบันการศึกษามีงานการ

แสดงในโอกาสต่างๆ อยู่เสมอ ดังนั้น การเรียนการสอนจึงต้องสอดคล้องและเอ้ืออ านวยต่อความ

ต้องการของสถาบันการศึกษาและสังคมชาวอีสาน การสอนจึงเป็นลักษณะการปรับปรุง แก้ไข พัฒนา

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทในทุกๆ ด้านของผู้บรรเลงแคน ให้มีความถูกต้องชัดเจนและ

เหมาะสม ควบคู่ไปกับการบรรเลงแคนประกอบวงดนตรีพ้ืนบ้าน โดยการสอนจะยึดลายที่ปรับแล้ว

และลายที่ใช้บรรเลงลายแม่บทที่ผู้เรียนสามารถน ามาเดี่ยวได้เป็นส าคัญ หากท่วงท านองหรือเทคนิค

ใดที่ผู้บรรเลงไม่สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และไพเราะ ตามแนวทางที่ครูต้องการ ก็จะ

ดึงออกมาฝึกเพ่ือปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนาเป็นจุดๆ เช่น ลมไม่สม่ าเสมอหรือลมกับลิ้นไม่สัมพันธ์กัน 

หรือ นิ้วกับระบบประสาทไม่สัมพันธ์กัน หรือ การเรียบเรียงเสียงไม่เรียบ (โขยก) ก็จะท าการฝึกให้

ผู้เรียนมีความเข้าใจให้มากข้ึน และถ้าไม่ได้เสียงตามท่ีครูต้องการก็จะน ามาฝึกหัดใหม่เป็นครั้งคราวไป 

เป็นต้น จนกระทั่งผู้เรียนสามารถบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ไพเราะ อย่าง

สมบูรณ์แบบ โดยในระยะแรกของการฝึกครูจะไม่ให้ออกงาน หากจะไปต้องซ้อมต้องปรับกันอย่าง

จริงจังต่อเนื่อง เพราะเนื่องจากเกรงว่าผู้เรียนจะไปจดจ าสิ่งผิดๆ เอามาปฏิบัติ ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อการ

ฝึกอย่างถูกต้องตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า หากไม่มีการปรับหรือการฝึกซ้อมอย่างต่อเนื่องให้

พร้อมก่อนไปบรรเลง ก็จะให้เสื่อมเสียชื่อเสียงของครูบาอาจารย์  ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ในการสอนแตํละครั้งอาจารย๑สมบัติ สิมหล๎า ให๎ตํอเพลง

เป็นรายบุคคล และตํอเพลงเป็นเบื้องต๎นแล๎วแตํละชํวงทํานอง

จะต๎องบรรเลงอยํางไรใช๎เทคนิควิธีในการบรรเลงอยํางไร ทํานจะ

เป็นผู๎บอกวิธีการบรรเลงให๎ผู๎เรียนเอาไปฝึกด๎วยตนเอง โดยอาจารย๑

สมบัติ จะสังเกตและประเมินผล ความถูกต๎องอีกครั้งหนึ่ง” 

(รุจอมฤทธิ์ บุพบุญ, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

  “ผมมีพ้ืนฐานมาจากที่บ๎านแล๎วเพราะได๎เรียนมาจาก

โรงเรียนเดิมสมัยมัธยม เมื่อมาเรียนกับอาจารย๑สมบัติ ก็เป็นการตํอ
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ยอดปรับปรุงและเพ่ิมเติมในสํวนที่ขาดเหลือเพ่ือพัฒนาให๎ดียิ่งขึ้น

จากต๎นทุนเดิม ดังนั้น จึงเป็นลักษณะการปรับในเรื่องพ้ืนฐาน ไมํใชํ

เริ่มต๎น ซึ่งครูสมบัติ สิหล๎า จะให๎เริ่มเรียนใหมํจะให๎ความสําคัญใน

เรื่องพ้ืนฐานเพราะถ๎าพ้ืนฐานดีก็สามารถบรรเลงในสํวนที่ยากได๎ดี” 

 (ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ในมหาวิทยาลัยต่างๆ ครูจะเริ่มสอนและคัดเลือกผู้เรียนที่มี

ความถนัดในลายต่างๆ มาบรรเลงให้ฟังก่อนว่าสามารถบรรเลงลายไหนได้บ้างเพ่ือดูพ้ืนฐานการ

บรรเลงแคนของผู้เรียน เพ่ือเตรียมการสอน หรือ เพ่ือพัฒนาการบรรเลงของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น หาก

ผู้เรียนไม่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนเลย ครูก็จะน าไปปรับพ้ืนฐานให้มีความเข้าใจมากขึ้น แล้วจึง

พิจารณาให้เริ่มเรียนลายแม่บทได้ เพราะถ้าพ้ืนฐานไม่ดีการเรียนต่อในระดับที่ยากกว่านี้ก็อาจจะท าได้

ไม่ดีพอถ้าไม่มีพ้ืนฐาน ครูจึงมีการพิจารณาเรื่องพ้ืนฐานการบรรเลงแคนส าหรับผู้เรียนที่ไม่มีพ้ืนฐาน 

ก่อนจะท าการสอนพื้นฐานให้ต่อไป ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ทุกคนที่เรียนกับครูจะต๎องฝึกพ้ืนฐานมาแล๎วอยํางดีเยี่ยม

และครูจะยังไมํจับเอาคนตั้งแตํที่ยังเรียนเริ่มต๎นไปเริ่มเรียนลายหลัก

กํอน แตํทํานจะให๎ฝึกพ้ืนฐานและมาบรรเลงให๎ทํานฟังและทํานจะ

พิจารณาวําสมควรที่จะตํอให๎อยํางไรและเริ่มการสอนอยํางไร” 

(สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

ส าหรับการคัดเลือกผู้ที่มีความเหมาะสมในการเรียนและการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า โดยเฉพาะผู้เรียนที่เหมาะส าหรับการฝึกลายแม่บทต่างๆ ทั้ง 6 ลาย  

ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557 ได้กล่าวดังนี้  

“ทุกคนที่เรียนจะต๎องเริ่มจากการฝึกไลํนิ้ว และฝึกลมจาก

ลายใหญํเป็นลําดับขั้นตอนแรก แตํสําหรับผู๎ที่ไมํมีพ้ืนฐานทํานจะให๎

เริ่มตั้งแตํการไลํนิ้วเพ่ือจับหาคูํเสียงจากนั้นทํานจึงเริ่มในการฝึกลม

และตํอเพลงในตามลําดับ โดยเลือกตํอลายใหญํเป็นตามลําดับ

ขั้นตอนแรก ในระหวํางนั้นทํานจะพิจารณาบุคลิกลักษณะของแตํ

ละบุคคลวํามีความเหมาะสมในการเรียนการสอนแคนหรือไมํ ต๎อง

พิจารณาผู๎เรียน 3 ด๎าน ได๎แกํ ด๎านกายภาพ ควรมีอวัยวะมือ
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ครบถ๎วนและ ลิ้นสามารถตัดลมได๎อยํางสม่ําเสมอ หรือ ลิ้นไมํมี

ความผิดปกติก็สามารถที่จะเรียนได๎ อีกทั้ง ระบบประสาทมีการ

ตอบสนองที่ดี ด๎านสติปัญญาต๎องมีความเฉลียวฉลาด มีความจําดี 

และด๎านจิตใจ ควรมีภาวะความเป็นผู๎นําเด็ดขาด กล๎าแสดงออก 

รอบครอบ สามารถแก๎ปัญหาเฉพาะหน๎าบนเวทีได๎” 

(ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า ลักษณะส าคัญของผู้เรียนแคนลายแม่บท ต้องพิจารณาในหลัก 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน

กายภาพ เป็นการพิจารณาเก่ียวกับอวัยวะส่วนต่างๆ ที่จ าเป็นส าหรับการบรรเลงแคน ได้แก่ แขน นิ้ว

มือ ลิ้น ด้านสติปัญญา พิจารณาจากความเฉลียวฉลาด ความจ า และความรู้ความสามารถ ด้านจิตใจ 

พิจารณาความเป็นผู้น าเด็ดขาด กล้าแสดงออก รอบครอบ สามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าบนเวทีได้ 

นอกจากนี้ผู้วิจัยเห็นว่า คุณลักษณะอีกประการหนึ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับผู้เรียนแคนลาย

แม่บท คือ ความมุ่งมั่น ความทุ่มเท และ ความขยันหมั่นเพียรในการเรียนและการฝึกซ้อมอย่าง

สม่ าเสมอ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ส่งผลที่ส าคัญของความส าเร็จในการเรียนแคนโดยเฉพาะลายแม่บททั้ง 6 

ลาย ดังเช่น ความส าเร็จของครูสมบัติ สิมหล้า  

ส าหรับวิธีการสอนในชั่วโมงเรียน เป็นการอธิบายวิธีการปฏิบัติทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บททั้ง 6 ลาย ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างถูกต้อง และสามารถปฏิบัติในเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง

ชัดเจนและพร้อมที่จะท าการต่อลายเพลงและทบทวนเพลงตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ที่

ก าหนดไว้ ซึ่งผู้เรียนต้องน าไปฝึกฝนด้วยตนเองนอกเวลาเรียนจนเกิดความช านาญ แล้ วจึงกับมา

ปฏิบัติเพ่ือให้ครูตรวจสอบความถูกต้องในครั้งถัดไป นอกจากสอนดนตรีด้านการบรรเลงแคนแล้วครู

สมบัติ สิมหล้า ยังเล่าประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ ที่ท่านประสบมาในชีวิต ให้กับลูกศิษย์เพ่ือ

เป็นการสร้างแรงผลักดัน หรือให้ก าลังใจเพ่ือเสริมแรงในการเรียนการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บท 

เพ่ือสร้างความเข้าใจในสิ่งที่ครูสอนให้ชัดเจนขึ้น อีกทั้งเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนมีค วามมานะ 

พยายาม ในการเรียน ฝึกซ้อมและพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าสู่ความเป็นเลิศทางดนตรี ตามบุคคลที่ครู

ยกเป็นตัวอย่าง รวมถึงเป็นการอบรมสั่งสอนและปลูกฝังเรื่องต่างๆ แก่ผู้เรียนนอกจากความรู้ด้าน

ดนตรี เช่น เรื่องคุณธรรมจริยธรรม การใช้ชีวิต เป็นต้น ดังค ากล่าวที่ว่า 

“การสอนของทํ านสํ วน ใหญํ จ ะ เป็ นการ พูดคุ ย

แลกเปลี่ยนประสบการณ๑ สํวนการสอนทักษะจะเพ่ิมเติมให๎ 
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และให๎ทุกคนกลับไปฝึกซ๎อมนอกเวลา และการเรียนในครั้ง

ถัดไป ให๎ทบทวนอีก แล๎วทํานก็จะตํอยอดเพ่ือให๎ไปฝึกเพ่ิมเติม

จากที่เรียน และทํานจะเพ่ิมเติมไปเรื่อยๆ ไมํกําหนดวํา นักเรียน

จะได๎เพลงเทําใด ขึ้นอยูํวําผู๎เรียนจะรับได๎แคํไหน” 

(ชลธิกร ผักเฒ่า, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

สรุปได้ว่า การถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ในสถาบันทางการศึกษาของครู

สมบัติ สิมหล้า ใช้การปูพ้ืนฐานควบคู่ไปกับการปรับปรุง แก้ไข พัฒนาทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของผู้เรียน เน้นไปที่การเดี่ยวลายแม่บทเป็นส่วนใหญ่ ให้สามารถบรรเลงได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 

และไพเราะ ได้อรรถรส ตามลักษณะของบทเพลงและลักษณะในการบรรเลง ส าหรับการสอนใน

ชั่วโมงเรียนนอกเหนือจากการต่อลายเพลง ก็จะเป็นเวลาที่ครูสมบัติ สิมหล้า กับผู้เรียนมาพบกันเพ่ือ

พูดคยุและสร้างความเข้าใจ อีกทั้งสาธิตทักษะต่างๆ ให้สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องชัดเจน พร้อมทั้ง

ต่อเพลงทบทวนเพลงต่างๆ ตามที่ครูก าหนด แล้วจึงน าไปฝึกฝนนอกชั่วโมงเรียน สิ่งส าคัญที่ครูให้

สัดส่วนเวลาค่อนข้างมากในการสอน คือ การเล่าประสบการณ์ด้านชีวิตรวมถึงประสบการณ์การเล่น

ดนตรีต่างๆ แก่ลูกศิษย์ อันเป็นอัตลักษณ์ส าคัญในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนตามแนวทางของ    

ครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่สอนอย่างชัดเจน รวมถึงการพัฒนา

ด้านพฤติกรรม จิตใจ ความสามารถของผู้เรียน ซึ่งเป็นการสอนที่ลูกศิษย์ทุกคนต่างให้ความส าคัญอีก

ทั้งเกิดความประทับใจในรูปแบบการสอนและเป็นแนวทางในการเข้าถึงความซาบซึ้งในสุนทรียภาพ

อย่างลุ่มลึก 

    1.1.4.2.2 การสอนที่บ้าน ตั้งอยู่บ้านเลขที่ 22 หมู่ที่ 8 บ้านวังไฮ 

ต าบลวังใหม่ (เดิมเป็นต าบลวังชัย) อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม ลักษณะเป็นบ้านปูนชั้นเดียว มี

หนึ่งห้องโถงใหญ่และห้องนอนของท่าน หน้าบ้านเป็นที่ส าหรับต่อลายแคนให้กับลูกศิษย์ แต่ถ้าวันไหน

อากาศร้อน ท่านจะต่อเพลงให้กับลูกศิษย์ในตัวบ้านของท่าน  
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ภาพที่ 4.2 ครูสมบัติ สิมหล้า 

ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร 30 ตุลาคม 2556 

 
ภาพที่ 4.3 ครูสมบัติ สิมหล้า 

ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร 30 ตุลาคม 2556 

จากการศึกษา พบว่า บ้านของครูสมบัติ สิมหล้า แม้จะมิได้เปิดเป็นส านักดนตรี แต่ก็เป็นอีก

สถานที่หนึ่งส าหรับการถ่ายทอดความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท การปรับลายแคนต่างๆ 

ตลอดจนเป็นที่ฝึกแคนเบื้องต้นส าหรับผู้ที่ยังไม่สามารถบรรเลงแคนได้ อันเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการ

บรรเลงแคนที่ส าคัญอีกแห่งหนึ่งส าหรับลูกศิษย์ และอีกแห่งหนึ่งเป็นการเรียนการสอนที่สอนในสภาพ

จริงนักเรียนทุกคนจะต้องออกไปท าการแสดงในการเปุาประกอบการร า ซึ่งเป็นประสบการณ์อันสูงค่า

ส าหรับลูกศิษย์ โดยเฉพาะนางสาวสุพัตรา สิมหล้า ผู้เป็นบุตรสาว และเป็นลูกศิษย์เพียงคนเดียวที่มี
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โอกาสกินนอนและใกล้ชิดกับท่านมากที่สุดเพ่ือศึกษาการเรียนรู้ทักษะการบรรเลงแคนขั้นพ้ืนฐาน

อย่างจริงจังกับครูสมบัติ สิมหล้า เล่าว่า 

“ในระยะแรกที่เริ่มเรียนกับพํอทํานให๎ฝึกการนับคูํลูกแคน

ให๎เกิดความชินหลังจากนั้นทํานจึงตํอยอดด๎วยการฝึกการใช๎ลมและ

ลิ้นให๎สัมพันธ๑กัน โดยทํานจะตํอเพลงขั้นพ้ืนฐานงํายๆ กํอน เชํน 

ลายเต๎ยโขง ลายเต๎ยพมํา ลายแมลงภูํตอมดอก เป็นต๎น ดิฉันจึงได๎

เริ่มเรียนแคนตั้งแตํบัดนั้นเป็นต๎นมา แตํในปัจจุบันดิฉันไมํคํอยได๎

ฝึกซ๎อมอยํ าง เต็มที่ เทํ า ไหรํนั ก  เพราะดิฉัน เข๎ า ไป เรียนใน

สถาบันการศึกษาแบบในระบบจึงไมํคํอยมีเวลาให๎กับการเป่าแคน

เทําไหรํนัก”  

(สุพัตรา สิมหล้า, สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) 

อีกประการหนึ่ง ผู้วิจัยมีความเห็นว่าครูสมบัติ สิมหล้า มีเวลาในการถ่ายทอดความรู้ และ

ฝึกฝนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท และลายพ้ืนฐานให้กับบุตรสาวของท่านอีกทั้งท่านยังมีเวลา

อยู่ด้วยกันกับบุตรสาวทั้งกลางวันและกลางคืนจึงเป็นโอกาสที่ดีในการถ่ายทอดความรู้ด้านการบรรเลง

แคนให้กับบุตรสาวของท่านอย่างเต็มที่ ซึ่งจากการศึกษา พบว่า การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ที่บ้าน

เป็นลักษณะการสอนตามแบบฉบับโบราณ เช่นเดียวกับสมัยที่ท่านเรียนกับคุณพ่อโปุง บิดาของท่าน 

คือผู้เรียนสามารถมากินอยู่และเรียนรู้ฝึกฝนการบรรเลงแคนอยู่ที่บ้านของท่านได้ ในเวลาที่ท่านไม่ติด

งานแสดงกับหมอล า และช่วงที่สามารถมากินอยู่พักที่บ้านท่านได้ต้องเป็นช่วงเข้าพรรษาจะสะดวก

ที่สุด เนื่องจากหมอล าจะไม่รับงานในช่วงนี้ ซึ่งเป็นช่วงท านา  ดังที่ นัฐพล พนมวัน ณ อยุธยา 
(สัมภาษณ,์ 25 กุมภาพันธ์ 2557) เล่าว่า 

“ครั้งแรกที่มาเรียนกับอาจารย๑สมบัติ อาจารย๑ให๎กินนอน

พักอยูํกับทําน อาจารย๑เริ่มสอนตั้งแตํขั้นเริ่มแรก เชํน ลักษณะ

ทําทางการจับแคน การดูแลรักษา สํวนใหญํจะเป็นการพูดคุยกัน

มากกวํา และไปจนถึงการสอนทักษะวิธีการเทคนิคการบรรเลงแคน

ลายแมํบท เวลาที่ทํานออกทําการแสดงเราก็จะต๎องติดตามไปด๎วย

และหากเวลาวํางที่ครูไมํมีธุระครูจะสอนชํวงสายๆ  หลังจาก

รับประทานอาหารเช๎าเสร็จสํวนชํวงบํายก็เป็นการทบทวนและใน
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ตอนเย็นก็จะเป็นการพูดคุยและแลกเปลี่ยนรวมถึงการบรรเลงให๎

ทํานฟังบางทีอยูํดึกจนถึง  3–4 ทุํม ไมํมีวันไหนที่หยุดเลย ยกเว๎น 

วันที่ครูรับงานการแสดงกับหมอลํากลอน เราก็ต๎องเดินทางไปกับ

ทํานด๎วย…” 

(นัฐพล พนมวัน ณ อยุธยา, สัมภาษณ์, 25 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ที่บ้านจะเน้นการฝึกทักษะ เทคนิค วิธีการบรรเลง

ต่างๆ รวมถึงการต่อเพลงอย่างละเอียดให้กับลูกศิษย์ เพ่ือเตรียมความพร้อมด้านทักษะการบรรเลง

แคนอย่างถูกต้องให้กับผู้เรียน เพ่ือที่จะสามารถน าไปใช้ในการบรรเลงประกอบกับการขับล าทุก

ประเภทได้อย่างถูกต้องชัดเจนและไพเราะ โดยท่านจะมีความตั้งใจในการสอนอย่างต่อเนื่อง เนื่องจาก

ในช่วงระยะแรกของการฝึกนั้นท่านจะทุ่มเทให้กับการเรียนการสอนเป็นอย่างยิ่งเพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิด

ความเข้าใจอย่างถูกต้อง หากบรรเลงผิดท่านก็จะสามารถแนะน าได้อย่างถูกต้อง กล่าวคือ ท่านจะ

คอยแนะน าปรับปรุง และพัฒนาด้านทักษะการบรรเลงเพ่ือให้ลูกศิษย์มีพ้ืนฐานที่ถูกต้อง  สรุปได้ว่า 

ลักษณะการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ที่สถาบันทางการศึกษากับที่บ้านมีลักษณะแตกต่างกันอย่าง

เห็นได้ชัดเจนที่สุด คือ การสอนในสถาบันการศึกษา มีลักษณะเป็นการพัฒนาเทคนิค วิธีการบรรเลง

แคน โดยไม่เน้นรายละเอียดในการฝึกพ้ืนฐานมากนักอีกทั้งมีเวลาในการเรียนเป็นชั่วโมงซึ่งไม่พอ

ส าหรับการเรียนการสอนของครุสมบัติ สิมหล้า ส่วนการสอนที่บ้านมีลักษณะเป็นการพัฒนาเทคนิค 

วิธีการบรรเลงแคนโดยมิได้มีการสอนให้บรรเลงประกอบการขับล า ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า เหตุที่เป็น

เช่นนั้น เนื่องจาก การสอนที่บ้านมีผู้เรียนน้อยและเวลาอยู่บ้านท่านจะรับงานเป็นประจ าจึงเน้นการ

เปุาบรรเลงประกอบการขับล ามากกว่าในสถาบันการศึกษา อีกประการหนึ่งคือผู้ที่มาเรียนบรรเลง

แคนเป็นหมอแคนที่บรรเลงให้กับหมอล า จึงเป็นสถานที่ที่สะดวกในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บท

เพ่ือประกอบหมอล า ไม่เหมือนกับการสอนในสถาบันการศึกษาที่มีการเรียนการสอนตามที่ทาง

หลักสูตรก าหนดไว้หรือตามที่นักศึกษาต้องการ อย่างไรก็ตามการสอนทั้ง 2 ลักษณะ มีจุดมุ่งหมาย 

หลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอน ตลอดจนด้านทักษะต่างๆ ในการเรียนการสอนบรรเลงแคนลาย

แม่บทไม่แตกต่างกัน ซึ่งผู้วิจัยจะได้ท าการน าเสนอในส่วนต่อไป 
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1.1.4.3. หลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอนทักษะบรรเลงแคนลาย

แม่บท 

   1.1.4.3.1 หลักการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

จากการศึกษา พบว่า วัฒนธรรมการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านตามแบบขนมไม่

เป็นที่เด่นชัดหรือตายตัว เป็นลักษณะการถ่ายทอดแบบตัวต่อตัว (face to face) ด้วยวิธีการสอนแบบ

มุขปาฐะ (oral tradition) หรือการสอนแบบปากต่อปาก มากกว่าการเขียนหรือการจดบันทึก    

(กวินทิพย์ บรรยายกิจ , 2545 ; สุวรรณา วังโสภณ, 2547) ดังนั้นการวิเคราะห์หลักการต่างๆ ที่

ครูผู้สอนยึดเป็นแนวทางในการสอนลูกศิษย์จึงต้องวิเคราะห์และสังเคราะห์จากปรากฏการณ์ต่างๆ ที่

เกิดขึ้นในการสอน รวมถึงประสบการณ์ของลูกศิษย์ที่ได้รับจากการเรียนการสอน ส าหรับการสอน

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าท่านจะต้องมีหลักการ

ส าคัญที่ยึดเป็นแนวทางในการเรียนการสอน ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์ , 1 กุมภาพันธ์ 2557) 

ได้กล่าวว่า  

“การเรียนบรรเลงแคนถ๎าเริ่มต๎นได๎อยํางถูกต๎องผู๎เรียนก็จะ

สามารถปฏิบัติได๎ ไมํวําผู๎หญิง ผู๎ชาย เด็ก ผู๎ใหญํ หรือคนพิการก็

สามารถเรียนได๎ และให๎โอกาสเขาด๎วย” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 1 กุมภาพันธ์ 2557) 

จากค ากล่าวของครูสมบัติ สิมหล้า สามารถสรุปได้ในเบื้องต้นว่า ครูสมบัติ สิมหล้า มี

หลักการที่ส าคัญ เพ่ือยึดเป็นแนวทางในการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนไปสู่เปูาหมายได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ดังที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวว่า “การสอนดนตรีที่ดี ควรอยูํบนพ้ืนฐานของ

หลักการที่ดี อันเป็นแนวทางสําหรับผู๎สอนในการจัดการเรียนการสอนดนตรีอยํางถูกต๎องเหมาะสม ที่

สํงผลตํอการพัฒนาความรู๎ทักษะทางดนตรีของผู๎เรียน” จากการศึกษา พบว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ได้

อธิบายหรือบันทึกหลักการสอนของท่านไว้แต่อย่างใด ส่วนหลักการต่างๆ ที่ปรากฏในเอกสารต่างๆ 

นั้น เป็นสิ่งที่ผู้ อ่ืนได้วิเคราะห์ไว้แต่เป็นเพียงส่วนน้อยเท่านั้นที่มีการวิเคราะห์  ผู้วิจัยจึงได้ศึกษา

เอกสารและท าการสัมภาษณ์ลูกศิษย์โดยตรงของท่าน เพื่อวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นหลักการส าคัญใน

การถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  

 



 

 

119 

1) สอนตามความสามารถของผู้เรียน 

  จากการศึกษา พบว่า ครูสมบัติ สิมหล้า สอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตาม

ความสามารถและบุคลิกลักษณะ ความถนัด ความชื่นชอบ อีกทั้งความโดดเด่นของลูกศิษย์แต่ละคน 

ดังค ากล่าวที่ว่า 

“เวลาเรียนกับอาจารย๑สมบัติ สิมหล๎า ทํานจะบอกทาง

แคนตํางจากสมัยที่เคยสอนให๎กับลูกศิษย๑รุํนกํอนๆ คือ จะไมํคํอยมี

ทํานองที่ซ้ํากันหรือเหมือนกันในการบรรเลงของแตํละบุคคล หรือ

ในแตํละครั้งของการบรรเลง เพราะทุกคนจะมีความแตกตําง ความ

โดดเดํนที่เป็นแบบฉบับเฉพาะตัวของตนและอาจารย๑สมบัติ และจะ

พิจารณาตมความสามารถของผู๎เรียนในการเรียนการสอนและการ

ตํอเพลง” 

(ปริญญา มาโชติ, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2557) 

“ในการสอนของอาจารย๑สมบัติ ทํานจะเป็นหลักในการ

สอนสํวนหนึ่งเทํานั้น กลําวคือ สํวนที่เป็นมาตรฐานตามแนวทาง

ของทําน แตํวิธีถํายทอด วิธีบรรเลง หรือ เพลงที่ใช๎บรรเลงทํานจะดู

ความเหมาะสมความถนัดของลูกศิษย๑แตํละคนเป็นหลัก เพราะทําน

จะพิจาณาตามความสามารถของแตํละบุคคล ทํานจะดูบุคลิกความ

ชื่นชอบของผู๎ เรียนแตํละคน แตํทํานจะพิจารณาเลือกวําจะ

ถํายทอดในรูปแบบใดให๎กับใครและอยํางใด เชํน ครูบอกวําให๎เริ่ม

ฝึกเป่าแคนดวงเล็กและเป่าช๎าๆ ฝึกลายใหญํและฝึกระดับนี้เพราะ

ยังไมํมีกําลังเยอะจึงควรเริ่มจากจุดที่งํายๆ กํอนไปถึงจุดยาก”  

(ภาณุเดช พรหมบุญศรี, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

เห็นได้ว่า การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า จะให้ความส าคัญกับความสามารถ กับการถนัด

หรือความโดดเด่นของผู้เรียนแต่ละบุคคล เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้

อย่างเป็นที่ตามศักยภาพของผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า เป็นหลักส าคัญท่ีสุดในการสอนทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บท รวมถึงการบรรเลงแคนประกอบการขับล า เนื่องจาก ผู้เรียนแต่ละบุคคลมีความไม่

เท่ากันในด้านต่างๆ เช่น สติปัญญา ความถนัดทางดนตรี สภาพแวดล้อม ความโดดเด่นในการบรรเลง
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แคน รวมถึงความเอาใจใส่ เป็นต้น ดังนั้นการสอนจึงต้องค านึงถึงความสามารถของผู้เรียนเป็นส าคัญ

และต้องพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคลซึ่งจะต้องให้สอดคล้องกับลักษณะส าคัญ

ของแนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หรือเน้นที่ตัวผู้เรียนเป็นส าคัญ 

(student – centered) คือการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้สอนยึดผู้เรียนเป็นตัวตั้ง โดยค านึงถึงความ

เหมาะสมให้สอดคล้องกับผู้เรียนซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานของความสามารถ และประโยชน์สูงสุดที่ผู้เรียนควร

ได้รับ อย่างเต็มที่ตามศักยภาพและความสามารถของผู้เรียนในแต่ละบุคคล (ทิศนา แขมมณี , 2552) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านประเภทการบรรเลงแคน 

ก็พบว่า มีลักษณะการถ่ายทอดที่มุ่งเน้น การพัฒนาความรู้ และทักษะด้านดนตรีพ้ืนบ้าน ของผู้ เรียน

ตามศักยภาพของแต่ละบุคคลเป็นส าคัญ (เหมราช เหมหงษา , 2541) และการสอนทักษะการบรรเลง

แคนเพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียน (บุญเลิศ จันทร, 2531) ซึ่งแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ระบบการ

ถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านเป็นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมิใช่เน้นผู้สอนเป็นส าคัญ เ พียงแต่องค์

ความรู้หรือแหล่งการเรียนรู้ทั้งหมดจะอยู่ในตัวของครูผู้สอน (สงัด ภูเขาทอง , 2529) ครูจึงต้องเป็นผู้

ก าหนดว่าผู้ เรียนจะต้องได้รับความรู้และทักษะใดบ้างอย่างไร โดยพิจารณาจากพ้ืนฐานด้าน

บุคลิกภาพลักษณะและความสามารถของผู้เรียนเป็นส าคัญ ดังที่ปรากฏให้เห็นอยู่เสมอว่า ผู้เรียนที่

เรียนจากครูหรืออาจารย์เดียวกัน อาจจะมีวิธีการบรรเลง หรือส านวนท านองทางเพลงที่แตกต่างกัน

ออกไป ซึ่งเป็นอัตลักษณ์อย่างหนึ่งในการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านตามแบบฉบับโบราณ ที่สะท้อนให้

เห็นทั้งลักษณะวิธีการถ่ายทอดและภูมิปัญญาที่โดดเด่นของบรรพชนคนอีสาน 

2) เน้นวิธีการบรรเลงมากกว่าบทเพลง 

  จากการศึกษา พบว่า การถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

เน้นและให้ความส าคัญในเรื่องของทักษะวิธีการบรรเลง รสของสุนทรียศาสตร์แห่งเสียงแคน มากกว่า

การต่อบทเพลง ท่านกล่าวว่า ถ้าผู้เรียนยังไม่มีพ้ืนฐานในการเปุาลายแม่บทมาก่อนหรือมีแล้วแต่ยังไม่

ถูกต้อง หรือถูกต้องบางส่วนสมควรพัฒนา ท่านก็จะท าการปูพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนให้ใหม่ทั้งหมด 

เช่น ใช้ลมไม่ถูกต้อง ให้นิ้ว หรือเสียงไม่ถูกต้องตามแบบแผนของครูสมบัติ สิมหล้า ท่านก็จะท าการ

ปรับ และพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถด้านการบรรเลงแคนอย่างลุ่มลึกมากขึ้น เนื่องจากทักษะ

วิธีการบรรเลงเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญต่อความไพเราะในการบรรเลงแคนลายแม่บท หากผู้บรรเลง

แคนมีพ้ืนฐานทางด้านการบรรเลงแคนที่ดี มีวิธีการและเทคนิคที่เหมาะสม ก็สามารถบรรเลงลายแคน

ต่างๆ ได้อย่างไพเราะ ซึ่งครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 1 กุมภาพันธ์ 2557) กล่าวว่า  
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  “ในการเรียนแคนไมํใชํเรื่องแปลกที่ผู๎ เรียนสามารถ

บรรเลงได๎ทุกลายหรือบรรเลงได๎เยอะ ไมํใชํเรื่องผิดปกติ เพราะคน

ที่มีความมานะ อดทน ขยันในการตํอลาย และฟังเยอะ ก็สามารถ

บรรเลงได๎เหมือนกัน แตํเราจะมีความสามารถเทําใดที่จะเรียนให๎

เกิดความรู๎ มีหลักเกณฑ๑ เพ่ือให๎เสียงในการบรรเลงออกมาแล๎ว

ไพเราะ เรื่องนี้ถือวําเป็นเรื่องที่ท๎าทายและยากกวํา อีกประการเป็น

เรื่องท่ีมีความสําคัญคือต๎องมีเวลาในการฝึกฝนในการเรียน”   

 (สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 1 กุมภาพันธ์ 2557) 

“อาจาย๑สมบัติ ทํานจะสอนในเรื่องที่เป็นพ้ืนฐานด๎าน

ทักษะกํอน ถ๎าผู๎เรียนมีทักษะที่ดีก็สามารถบรรเลงลายหลักตํางๆ ได๎

ดี และบรรเลงได๎อยํางมีคุณภาพ ตํอจากนี้สามารถบรรเลงลายตํางๆ 

ได๎ทุกลาย อยํางไพเราะได๎” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

เห็นได้ว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มุ่งเน้นและให้

ความส าคัญในด้านของทักษะและวิธีการบรรเลงมากที่สุด ด้วยแนวทางที่ว่าถ้ามีทักษะที่ดีมีพ้ืนฐานที่

แน่น เป็นตัวช่วยส่งปัจจัยให้การบรรเลงเกิดความไพเราะ หากผู้เรียนถึงพร้อมด้วยทักษะการบรรเลง

แล้ว ตลอดจนสามารถบรรเลงประกอบการขับล าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบผู้เรียนมีความ

เข้าใจในลักษณะของลายแคนที่บรรเลง ย่อมสามารถบรรเลงลายแคนลายต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง

ไพเราะตามอรรถรสของลายแคนนั้นๆ อย่างมีคุณภาพและไพเราะ ดังปรัชญาส าคัญ คือ “ดนตรีดีที่

ไพเราะ” ส่วนตัวบทเพลงเป็นสื่อที่ผู้สอน หรือผู้บรรเลง น ามาใช้ในการถ่ายทอดทักษะ ความสามารถ

และอารมณ์ต่างๆ ไปสู่ผู้ฟัง ซึ่งในการบรรเลงของหมอแคนแต่ละคนก็จะมีความแตกต่างกันออกไป 

แม้จะบรรเลงเพลงเดียวกัน แสดงให้เห็นว่า ความแตกต่างของความไพเราะ อรรถรส ความซาบซึ้ง ใน

การบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้บรรเลงแต่ละคน อยู่ที่ทักษะและวิธีการบรรเลงมากว่าตัวลายเพลง 

ดังนั้น ครูสมบัติ สิมหล้า จึงให้ความส าคัญกับการถ่ายทอดและฝึกฝนทักษะวิธีการของการปฏิบัติ

บัติทักษะต่างๆ ในการบรรเลงแคนลายแม่บทมากกว่าให้ผู้เรียนมานั่งต่อลายแคนแม่บท เพราะ

ส่วนใหญ่ผู้เรียนมีพื้นฐานการบรรเลงแคนมาอยู่แล้ว และถ้าต่อลายแคนก็จะไม่ได้ต่อมากมายนัก 
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เพราะจะเป็นการปรับลายแคน และเน้นที่วิธีการ ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ที่ส าคัญของการถ่ายทอดทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับผู้เรียนของครูสมบัติ สิมหล้า 

3) เน้นพื้นฐานการบรรเลงแคนลายแม่บทท่ีถูกต้อง 

  จากการศึกษาพบว่า การสอนทักษะบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ให้ความส าคัญกับการสอนพ้ืนฐานการบรรเลงที่ดี อันเป็นรากฐานส าคัญในการพัฒนาไปสู่ทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทที่สูงขึ้น หรือ การสร้างเทคนิค วิธีการ รวมถึงการสร้างเสียงแคนที่ไพเราะ ได้

อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ลูกศิษย์ของท่านจะมีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนลายแม่บทมาก่อนแล้ว ก็ต้อง

ผ่านการฝึกฝนตามแนวทางของท่านอีกครั้ง ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ใครมีพ้ืนฐานมาแล๎วก็ตาม จะต๎องนํามาปรับให๎เป็นทาง

ของพํอเหมือนเดิม เพราะวําลักษณะการบรรเลงแคนไมํเหมือนกัน 

ทั้งลม นิ้ว และการผสมเสียงในการบรรเลง” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 10 ธันวาคม 2556) 

เห็นได้ว่า การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญในเรื่องของพ้ืนฐานการบรรเลง

แคนลายแม่บทของผู้ เรียนทุกคนที่ เรียนกับท่าน ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า พ้ืนฐานที่ถูกต้องมี

ประสิทธิภาพมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันกับการพัฒนาทักษะที่สูงขึ้น รวมถึงการสร้างเสียงแคนลาย

แม่บทท่ีหลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพ ไพเราะ หากผู้เรียนไม่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนลายแม่บทที่

ถูกต้อง ย่อมไม่สามารถเข้าไปสู่จุดมุ่งหมายและความส าเร็จในการเรียนการสอนแคนลายแม่บทได้

อย่างมีคุณภาพ เปรียบดังต้นไม้หากไม่มีรากแก้วที่แข็งแรงมั่นคง ก็ไม่สามารถทัดทานแรงลมที่ พัด

อย่างรุนแรงได้ แต่ถ้ารากแก้วแข็งแรงต้นไม้ก็ยังยืนอยู่ได้ ดังนั้น การสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ท่านจึงให้ความส าคัญในการสร้างพ้ืนฐานด้านทักษะการบรรเลงแคน

ลายแม่บทที่ถูกต้องซ่ึงเป็นหลักส าคัญในการสอนของท่าน 

4) สอนทักษะอย่างเป็นขั้นตอน 

จากการศึกษา พบว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ทุก

ขั้นตอนมีความส าคัญอย่างมากต่อลูกศิษย์ ดังนั้น ครูจะสอนทีละทักษะอย่างเป็นระบบขั้นตอน โดย

ให้ลูกศิษย์ฝึกฝนจนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ช านาญ และไพเราะ จึงจะผ่านไปสู่การฝึกฝนใน

ทักษะ หรือ ขั้นตอนต่อไปดังค ากล่าวที่ว่า 
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“…แตํละวันจะสอนเรื่องตํางๆ ต๎องทําให๎ได๎ ถ๎าไมํสามารถ

ปฏิบัติได๎พํอก็จะไมํให๎ผําน ต๎องทําอยํางนั้นอยูํทั้งวันจะกวําจะทําได๎ 

ถ๎าเหนื่อยเราก็พัก บางครั้งทําอยูํเป็นอาทิตย๑หรือเป็นเดือนก็มี

เหมือนกัน ลูกนี้ยังทําไมํได๎ ลูกนั้นยังทําไมํได๎ ก็ต๎องฝึกปฏิบัติอยูํ

ตลอดให๎เกิดความคลํองเคยชิน ในที่สุดนั้นถ๎าเขายังไมํได๎อีกพํอก็

ต๎องมาชํวยอธิบายเทคนิคที่พํอสอน กับวิธีการในการบรรเลงให๎เขา

เข๎าใจ แตํจะไมํดุให๎เขานะเพราะพํอไมํเคยดุให๎ใคร เราต๎องเห็นใจ

เขาเพราะเขาคงอยากทําได๎เหมือนกัน ดังนั้น เราก็ต๎องคํ อยๆ 

แนะนํา ในสํวนที่เขาไมํได๎ จนเขาสามารถทําได๎และไมํหลง ไมํลืม 

ทําได๎อยํางคลํองแคลํว” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) 

 “อาจารย๑สมบัติ จะให๎ฝึกลูกที่เราไมํได๎พร๎อมกับอธิบาย 

แตํถ๎ายังไมํเข๎าใจทํานก็จําอธิบายซ้ําเป็นรอบๆ ไป แตํถ๎ายังไมํเข๎าใจ

อีกทํานก็จะให๎พักและกลับมาทวนซ้ําไปซ้ํามาจนสามารถบรรเลงได๎

อยํางคลํองแคลํว และเข๎าใจโครงสร๎างของลายนั้นๆ จากนั้นจึงให๎

บรรเลงทํานองที่ทํองไว๎ได๎แมํนยํานั้นจนสามารถปฏิบัติเชื่อมตํอเป็น

บทเพลงได๎อยํางไพเราะ แตํถ๎าผู๎เรียนรับได๎ช๎าก็ใช๎วิธีให๎บรรเลง

ทํานองนั้นซ้ําไปซ้ํามาหลายๆ เที่ยวจนกระทั่งผู๎เรียนสามารถปฏิบัติ

ได๎อยํางคลํองจึงเพ่ิมเติมรายละเอียดและปรับให๎เป็นแนวทาง

เดียวกัน” 

(ปริญญา มาโชติ, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญกับการสอนและฝึกฝนทักษะการบรรเลงแคน

ลายแม่บทในแต่ละขั้นตอนเป็นอย่างมาก ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า ทุกทักษะ ทุกขั้นตอนในการฝึกฝนมี

ความส าคัญต่อพัฒนาการและคุณภาพในการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียน ดังนั้นการสอนทักษะ

แต่ละขั้นตอนให้ผู้เรียนปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และไพเราะ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการข้อหนึ่ง

ของดนตรีในระบบเพลสตารอสซี่ ที่กล่าวว่าการฝึกปฏิบัติทักษะในแต่ละขั้นตอน ผู้เรียนควรปฏิบัติได้

เป็นอย่างดีก่อน จึงก้าวไปสู่การฝึกปฏิบัติในระดับต่อไป (Abeles, hoffer, & Klotman, 1995) การ
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สอนด้วยหลักการนี้ จะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างถูกต้อง 

เหมาะสม น าไปสู่ความส าเร็จในการเรียนการสอนแคนอย่างมีประสิทธิภาพ  

จากการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ หลักการส าคัญที่ครูสมบัติ สิมหล้า ได้ยึดถือเป็นพ้ืนฐาน

ส าคัญเพ่ือเป็นแนวทางในการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่      

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าครูสมบัติ สิมหล้า 

มีหลักการส าคัญที่ยึดถือเพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติส าหรับการเรียนการสอนการบรรเลงแคนลาย

แม่บท มี 4 ประการ ได้แก่ สอนตามความสามารถของผู้เรียน เน้นวิธีการบรรเลงมากกว่าบทเพลง 

เน้นพ้ืนฐานการบรรเลงแคนลายแม่บทที่ถูกต้อง สอนทักษะอย่างเป็นขั้นตอน ผู้วิจัยได้วิเคราะห์

ออกมาและจัดท าเป็นรูปแบบตาราง ดังนี้ 

ตารางที่ 4.5 สรุปหลักการส าคัญในการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 
หลักการสอนทกัษะการ
บรรเลงแคนลายแม่บท 

อธิบายหลักการ 

1. สอนตามความสามารถ
ของผู้เรียน 

การสอนที่พัฒนาความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทโดยค านึงถึง
ความสามารถของผู้เรียนเป็นหลัก โดยขึ้นอยู่ว่าผู้เรียนแต่ละบุคคลจะสามารถ
เรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใดตามศักยภาพ 

2.เ น้ น วิ ธี ก า ร บ ร ร เ ล ง
มากกว่าบทเพลง 

การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทที่เน้นความถูกต้อง ชัดเจน และไพเราะ 
รวมถึงด้านวิธีการ เทคนิคในการบรรเลงเป็นส าคัญ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในการบรรเลงได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมไม่เน้นการเรียนเพื่อให้ได้เพลงมาก 

3.เน้นพื้นฐานการบรรเลง
แคนลายแม่บทที่ถูกต้อง 

การสอนที่เน้นความส าคัญปูพื้นฐาน ในการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างถูกต้อง 
ชัดเจน และไพเราะ เช่น การใช้ลมในการบรรเลง การใช้นิ้ว และการผสมเสียง
แคนในการบรรเลง เป็นต้น ซึ่งเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาการบรรเลงทักษะที่สูงขึ้น
ต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

4.ส อ น ทั ก ษ ะ อ ย่ า ง เ ป็ น
ขั้นตอน 

การสอนทักษะทีละขั้นตอน อย่างเป็นระบบที่ชัดเจน เมื่อผู้เรียนสามารถเรียนรู้ 
และปฏิบัติทักษะนั้นได้อย่างถูกต้อง จึงผ่านไปสู่ทักษะขั้นต่อไปได้อย่างมีคุณภาพ 
ซึ่งมีพ้ืนฐานมาอย่างเป็นข้ันตอนตามการฝึกฝน 

                  1.1.4.3.2. วิธีการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

 จากการศึกษา พบว่า วิธีการสอนทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า คือ วิธีการแบบมุขปาฐะ (Oral traditional) โดยใช้การอธิบาย

และการสาธิตเป็นส าคัญ ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่สืบทอดต่อกันมาตั้งแต่ครั้งโบราณ โดยเฉพาะการ

ถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้าน ดังที่ สนอง คลังพระศรี (2554) กล่าวไว้สอดคล้องกันว่าการสอนแบบโบราณ
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เป็นการถ่ายทอดแบบปากต่อปากเล่าสืบทอดต่อกันมาเป็นลักษณะการถ่ายทอดแบบตัวต่อตัว ( face 

to face) ด้วยวิธีการบรรยายแบบมุขปาฐะ (Oral traditional) มากกว่าการเขียนหรือการบันทึก 

ส าหรับขั้นตอนการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จาก

เอกสารและการสัมภาษณ์ลูกศิษย์ที่เรียนการบรรเลงแคนโดยตรงจากท่าน จึงสามารถสรุปขั้นตอน

ส าคัญได้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1) การพิจารณาผู้เรียน 

 จากการศึกษา พบว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า จะเริ่ม

ด้วยการพิจารณาพ้ืนฐานการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนในครั้งแรกก่อนเริ่มท าการเรียนการ

สอน เพ่ือท าความเข้าใจหรือดูว่าผู้เรียนมีทักษะการบรรเลงแคนมีพ้ืนฐานมามากน้อยเพียงใด และมี

จุดเด่นและข้อบกพร่องอย่างไร ที่ต้องรับการพัฒนาปรับปรุง จากนั้นจึงด าเนินการสอนให้เหมาะสม

กับศักยภาพของผู้เรียนในและบุคคล ดังค ากล่าวที่ว่า 

“หลักของครู ต๎องรู๎จักคนเรียนกํอน จากนั้นทํานจะ

กําหนดวําควรจะเป็นอยํางไรและเหมาะที่จะสอนอยํางไร เชํน การ

ใช๎ลม การเรียบเรียงเสียงประสาน รวมถึงการใช๎นิ้วให๎สัมพันธ๑กับ

ระบบประสาท” 

(ปฐวี นาคูณ, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

“พํอจะทําการวิเคราะห๑ลักษณะของผู๎เรียน และดูวําเขามี

ความถนัดหรือบกพรํองตรงไหนเราจะได๎ชํวยกันแก๎ไขหรือพัฒนาให๎

เขามีพัฒนาการที่ดีขึ้นตามศักยภาพของเขา” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 5 มกราคม 2557) 

เห็นได้ว่า การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญกับความสามารถของผู้เรียนเป็น

ล าดับแรกในการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บท ซึ่งสอดคล้องกับหลักการที่ครูยึดเป็นแนวทางในการ

ด าเนินการสอนอย่างชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า ขั้นตอนในการพิจารณาผู้เรียนมีความส าคัญเป็น

อย่างมาก ต่อการพัฒนาความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับ

ลักษณะของความสามารถในแต่ละบุคคล ซึ่งจะส่งผลไปถึงการได้รับความรู้ที่เหมาะสมกับตนเองและ

แนวทางในการปฏิบัติทักษะด้านการบรรเลงแคนต่อไป 
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2) การเล่าประสบการณ์เพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียน 

 ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541) กล่าวว่า การสอนดนตรี จะต้อมีการเตรีมความพร้อมของ

ผู้เรียนในทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย ด้านจิตใจ และสภาพแวดล้อม ส าหรับการเรียนรู้เนื้อหาและทักษะ

ที่ครูจะสอนต่อไป ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความสัมพันธ์และส่งเสริมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งวิธีการที่

ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ส าหรับการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน คือ การเล่าประสบการณ์ต่างๆ ในชีวิต

ของท่านทั้งเรื่องดนตรี และเรื่องอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง อีกประการหนึ่งเป็นการสร้างเจตคติที่ดีต่อการ

เรียนรู้ดนตรีอีกด้วย เพราะเป็นการพูดเพ่ือให้เป็นตัวอย่างที่ดีหรือสร้างก าลังใจให้กับผู้เรียน ดังค า

กล่าวที่ว่า 

“การสอนของอาจารย๑สมบัติ  สํวนใหญํเป็นการเลํา

ประสบการณ๑สํวนการสอนทักษะนั้นจะสอนวันละเล็กละน๎อย เพ่ือ

สร๎างความตั้งใจหรือสร๎างแรงผักดัน แกํผู๎เรียนกํอนที่จะเริ่มสอน

และสร๎างความเป็นกันเองไมํให๎ผู๎เรียนเกิดความเกร็งทํานจะเลําถึง

วิธีการบรรเลงแคนทั้งการเป่าเดี่ยวและการเป่าประกอบหมอลําให๎

ผู๎เรียนฟัง เชํน ทํานจะยกตัวอยํางการบรรเลงแคนให๎กับหมอลําคน

ตํางๆ ได๎รับได๎ฟังและการบรรเลงรํวมกับวงดนตรีตํางๆ ที่ทํานเคย

ไปบรรเลง” 

(สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า จะใช้การเล่าเหตุการณ์หรือประสบการณ์ต่างๆ ที่ท่านได้รับ

โดยตรงให้กับผู้ เรียนได้รับฟังก่อนเริ่มท าการเรียนการสอน ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า การเล่า

ประสบการณ์เพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียนก่อนที่จะเริ่มสอนทักษะการบรรเลงแคน ช่วยให้

ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ทางดนตรีที่ไม่มีโอกาสได้รับฟังหรือได้รับด้วยตนเองโดยตรง ช่วยให้ผู้เรียน

เกิดความพร้อมทั้งด้านร่างกายและจิตใจ อีกทั้งยังเป็นแรงกระตุ้นหรือเป็นการเสริมแรง สร้างแรง

บันดาลใจให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน และฝึกฝนทักษะของตนเอง ให้พัฒนาก้าวหน้า

ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังสามารถใช้ส าหรับการอบรม หรือ การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม การเป็นนัก

ดนตรีที่ดี ตลอดจนการใช้ชีวิตให้แก่ผู้เรียนให้มีทัศนคติที่ดีต่อโลกและการเรียนดนตรี รวมถึงการอยู่

กับสังคมปัจจุบันได้อีกด้วย 
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3) การสอนทักษะการบรรเลงแคนทีละข้ัน 

 จากการศึกษา พบว่า การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า จะใช้การบรรยายอธิบาย 

พร้อมทั้งสาธิต ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจด้านวิธีการบรรเลงอย่างถูกต้อง ชัดเจน เหมาะสม ก่อนที่จะ

เริ่มการฝึกปฏิบัติ ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ครูจะเน๎นความสนใจเป็นสําคัญเพ่ือให๎ผู๎เรียนเข๎าใจอยําง

ถํองแท๎ถ๎าผู๎เรียนเข๎าใจจะสามารถพัฒนาไปสูํเป้าหมายได๎ โดยการ

พูดให๎เข๎าใจและสาธิตให๎ทําตามหลังจากที่สาธิตแล๎วก็จะทําการ

ประเมินอีกครั้ง หากยังไมํถูกต๎อง ทํานก็จะชํวยแนะนํา และอธิบาย

ให๎เข๎าใจเพ่ิมเติมหรือจะให๎ลดตรงนั้นหรือจะให๎เพ่ิมเติมตรงไหน

เพ่ือที่จะให๎ปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง ไพเราะขึ้น เมื่อผู๎ เรียนสามารถ

ปฏิบัติได๎ถูกต๎อง ทํานจะบอกวําอยํางนี้ถูกแล๎ว” 

(ชัยวัฒน์ โกพลรัตน์, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จะใช้การ

บรรยายประกอบการสาธิตเป็นส่วนใหญ่ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและสามารถปฏิบัติได้อย่าง

ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับที่ ทิศนา แขมมณี (2552) กล่าวว่า ก่อนการสาธิตผู้สอนควรให้ความรู้

เกี่ยวกับเรื่องที่สาธิตแก่ผู้เรียนอย่างเพียงพอส าหรับให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจสิ่งที่สาธิตได้ดีโดยอาจใช้

การบรรยาย เมื่อผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจนแล้ว จึงให้ฝึกปฏิบัติตามที่ครูสาธิต โดยครูจะ

ประเมินผลไปตลอดระยะเวลาของการสอน หากผู้เรียนปฏิบัติไม่ถูกต้องครูจะช่วยแนะน าโดยการ

สาธิตแบบซ้ าไปซ้ ามาหรืออุปมา อุปมัย ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ และปฏิบัติได้อย่างถูกต้องชัดเจน 

และไพเราะยิ่งขึ้น เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องแล้ว ครูจะบอกผู้เรียนทันทีว่า ถูกต้อง 

พร้อมทั้งเน้นย้ าว่าให้ผู้เรียนปฏิบัติซ้ าไปซ้ ามาจนเกิดความคล่องแคล่ว และให้ผู้เรียนจดจ าวิธีการการ

ใช้ลม ใช้ลิ้นในการตัดลม รวมถึงระบบนิ้วมือ ให้เกิดความสัมพันธ์และเชื่อมโยงกับระบบประสาท

อย่างเหมาะสม เพราะครูสมบัติ สิมหล้า จะสอนผู้เรียนใช้นิ้วนับแบบทั่วไป คือ แยก 2 รูเสียง ต่อ 1 

นิ้ว หรือถ้าเป็นผู้เรียนที่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วก็จะให้ฝึกตามที่ตนถนัด แต่เวลาท่านปฏิบัติ

จริงจะใช้เพียง 2 นิ้วในการไล่เสียง และเกิดเป็นทักษะที่ดีต่อการน าไปฝึกฝนจนเกิดความช านาญ 
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4) เพ่ิมเติมทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

 จากการศึกษา พบว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญกับการพัฒนาความรู้และ

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคล เมื่อผู้เรียนสามารถ

ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และไพเราะ เกิดความคล่องแคล่วแล้ว ครูจะเพ่ิมเติมรายละเอียดให้

มากขึ้น ทั้งด้านเทคนิควิธีการบรรเลง ความซับซ้อนของท านอง ให้เหมาะสมกับความสามารถของ

ผู้เรียนในแต่ละบุคคล ดังค ากล่าวที่ว่า 

“ชั่วโมงนี้ทํานบอกอีกแบบหนึ่ง มาชั่วโมงถัดไปบอกอีก

แบบหนึ่ง แสดงวํา เราเริ่มมีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น และทํานอง

ที่ทํานบอก จะปรับเปลี่ยนเพื่อให๎เหมาะสมกับทักษะของตัวเรา…” 

(สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

 “ทํานจะทําการปรับเปลี่ยนทํานองหรือเพ่ิมเติมให๎กับเรา

เมื่อเราสามารถปฏิบัติได๎ดีข้ึน” 

(ชลธิกร ผักเฒ่า, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

เห็นได้ว่า การเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า มีการปรับเปลี่ยน หรือเพ่ิมเติมให้ผู้เรียน

อยู่เสมอ เพ่ือให้เหมาะสมกับความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า การสอนในลักษณะนี้ ผู้

ต้องมีความรู้ความเชี่ยวชาญ และสามารถเข้าใจในผู้เรียนแต่ละบุคคลได้อย่างลึกซึ้ง จึงจะสามารถ

สอนและพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผล แสดงให้เห็นว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้

ที่มีความรู้ความสามารถทั้งด้านดนตรีและด้านการสอนอย่างลึกซึ้ง 

5) การบรรเลงเดี่ยวและการบรรเลงประกอบการล า 

จากการศึกษา พบว่า ครูสมบัติ สิมหล้า จะให้ลูกศิษย์มีโอกาสในการปรับเพลง

และคิดแนวทางเป็นของตนเอง เพ่ือแสดงในโอกาสต่างๆ ซึ่งท่านจะให้ความส าคัญในเรื่องนี้มากเป็น

พิเศษ โดยเฉพาะการสอนนักเรียนนักศึกษา หรือในสถาบันการศึกษาต่างๆ  

“ทํานเน๎นในเรื่องการบรรเลงเดี่ยวมากเป็นพิเศษ สําหรับ

การสอนในชั่วโมงเรียนที่ทํานได๎รับเชิญให๎ไปสอนพิเศษ ไมํ

เหมือนกับที่บ๎าน ทํานจะสอนแบบเป็นกันเองและเน๎นในเรื่องของ

กาบรรเลงประกอบการลําด๎วย” 

(ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557) 
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“ ท่านจะไม่ค่อนสอนตามหลักสูตรวางไว้เท่าใดนัก 

เพราะท่านไม่ค่อยรู้เรื่องหลักสูตร ท่านก็จะเน้นตามแนวทางที่ท่าน

วางไว้เป็นส่วนใหญ่ ” 

(ปฐวี นาคูณ, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

เห็นได้ว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ให้

ความส าคัญในการปรับลายแคนแบบเดี่ยวและการปรับลายแคนประกอบการล า ในสถาบันทาง

การศึกษาท่านจะเน้นลายเดี่ยวและลายพื้นฐานต่างๆ เป็นหลัก ส่วนที่บ้านจะเน้นทั้งลายเดี่ยวและการ

บรรเลงประกอบการล า ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า การบรรเลงประกอบการขับล า หรือ การปรับเพลงนั้น มี

ความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทจึงท าให้ผู้เรียนได้น าทักษะต่างๆ 

ที่ได้เรียนรู้ ฝึกฝนฝึกซ้อมจากการเรียนการสอนมาใช้ในการบรรเลงอย่างถูกต้อง เหมาะสม ตาม

ลักษณะและอรรถรสของลายแคน ตามที่ครูสมบัติ สิมหล้า ได้ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับกระบวนการ

สอนเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติของ เดวีส์ (Davies’ Instructional Model for Psychomotor 

Domain อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552) ที่กล่าวว่า “เมื่อผู๎เรียนสามารถฝึกปฏิบัติทักษะยํอยได๎แล๎ว 

จึงให๎ผู๎เรียนฝึกปฏิบัติทักษะยํอยตํอเนื่องกัน ตั้งแตํต๎นจนจบเป็นทักษะที่สมบูรณ๑ และฝึกฝนหลายครั้ง

จนสามารถปฏิบัติได๎อยํางเชี่ยวชาญ” นอกจากนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า การบรรเลงแคนเดี่ยว ยังช่วยให้

ครูผู้สอนทราบถึงทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนอย่างชัดเจนว่า สามารถปฏิบัติทักษะใด

ถูกต้อง ไพเราะ และยังบกพร่องในทักษะใด เพ่ือเป็นข้อมูลให้กับผู้สอนน าไปปรับปรุง แก้ไข พัฒนา

ผู้เรียนต่อไปอย่างถูกต้องเหมาะสม 

สรุปได้ว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ใช้วิธีการสอน

แบบมุขปาฐะ โดยใช้การอธิบายและกาสาธิตเป็นส าคัญ โดยขั้นตอนที่ส าคัญในการสอนทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสรุป โดยรูปแบบของขั้นตอนการ

เรียนกาสอน 3 ขั้นตอน ที่ยึดปฏิบัติทั่วไปในปัจจุบัน เพ่ือความเข้าใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้นในการอธิบา

ขั้นตอนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า มี ดังนี้ 

ขั้นน า ได้แก่ การพิจารณาลักษณะและทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียน เพ่ือ

การพัฒนาผู้เรียนตามความสามารถและศักยภาพของแต่ละบุคคล การเล่าประสบการณ์ต่างๆ ของ

ท่าน เพื่อส าหรับเตรียมความพร้อมแก่ผู้เรียนก่อนที่จะเริ่มการเรียนการสอน 
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ขั้นสอง การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ในแต่ละขั้นหรือ

แต่ละทักษะท่านจะใช้วิธีการอธิบายและการสาธิตเป็นหลัก โดยให้ความส าคัญกับความเข้าใจของ

ผู้เรียนเป็นเบื้องต้นซึ่งส่งผลต่อความถูกต้องในการปฏิบัติ หากผู้เรียนไม่สมารถปฏิบัติได้ถูกต้องครูจะ

คอยช่วยเหลือแนะน าและแนะแนวทางในกาฝึกปฏิบัติด้วยการอธิบาย และสาธิตให้ผู้เรียนดูซ้ าหรือ

การอุปมาอุปมัย ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและสมารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งครูจะ

ประเมินการปฏิบัติของผู้เรียนและช่วยเหลือ ปรับปรุง แก้ไขข้อบงพร่องตลอดเวลา นอกจากนี้ ครูยังมี

การปรับเปลี่ยน เพ่ิมเติมวิธีการบรรเลงและท่วงท านองให้เหมาะสมของความสามารถของผู้เรียนอยู่

เสมอ 

ขั้นสรุป ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านจะเน้นย้ าให้ผู้เรียนจ าจดในสิ่งที่ตนเองสามารถปฏิบัติได้

อย่างถูกต้อง เช่น การใช้ลมและใช้ลิ้นในการตัดลม การใช้นิ้วในการจับคู่ลูกแคนและการผสมเสียง

แคน เป็นต้น นอกจากนี้ การให้ผู้เรียนได้บรรเลงประกอบการล า ก็เป็นอีกลักษณะหนึ่งที่ท าให้ผู้เรียน

ได้ประมวลสิ่งที่เรียนรู้ฝึกฝนมาทั้งหมด น ามาใช้ในการบรรเลงรวมวงอย่างถูกต้อง เหมาะสม และ

ไพเราะ อีกทั้งยังช่วยให้ครูสามารถประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของผู้เรียนแต่ละบุคคลได้อย่าง

ถูกต้องชัดเจน 

อย่างไรก็ตาม การน าเสนอขั้นตอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ข้างต้นนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสรุปเป็นขั้นตอนหลักๆ ที่ส าคัญ เพ่ือแสดงให้เห็นภาพรวมในการสอน

ของครูสมบัติ สิมหล้า อาจมีรายละเอียดมากมายโดยผู้วิจัยไม่ขอกล่าวในการวิจัยครั้งนี้ 

   1.1.4.3.3. เทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

    เทคนิคการสอน หมายถึง กลวิธีที่ช่วยให้การสอนเกิด

ประสิทธิภาพ หรือ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาได้ดียิ่งขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2552) การสอน

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท เป็นเรื่องของเสียง ดังนั้น การสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บท บางอย่างไม่สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจที่ถูกต้องอย่างกระจ่างได้ ส่งผลต่อความ

ถูกต้องในการปฏิบัติ โดยเฉพาะเรื่องการสร้างเสียงต่างๆ เช่น การเรียนแบบเสียงที่เกิดจากธรรมชาติ 

หรือจากสิ่งมีชีวิตสร้างขึ้น เป็นต้น ซึ่งเป็นเรื่องที่ยากต่อการเข้าใจและการฝึกปฏิบัติอย่างถูกต้อง ครู

สมบัติ สิมหล้า จึงมีเทคนิคในการสอนแคน เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในสิ่งที่ครูต้องการสอน

ได้อย่างชัดเจน รวดเร็วยิ่งขึ้น โดยเทคนิคการสอนที่ครูใช้เสมอ จนเป็น อัตลักษณ์ที่ส าคัญของ       
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ครูสมบัติ สิมหล้า คือ การอุปมาอุปมัย ให้ผู้เรียนเห็นภาพพจน์ของลักษณะวิธีการบรรเลงอย่าง

ชัดเจน ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวที่ว่า 

“อาจารย๑ทํานสามารถยกตัวอยํางโดยการใช๎การอุปมาอุป

มัยให๎เรามองเห็นภาพพจน๑ในสิ่งที่เป็นนามประธรรมให๎เราเข๎าใจใน

สิ่งที่ครูสอนได๎อยํางถูกต๎อง ทํานจะใช๎การอุปอุปมัยมากที่สุดในการ

สอน นอกจากเราจะเข๎าใจแล๎วเรายังได๎รับความรู๎ในเรื่องพฤติกรรม 

จิตใจ และ ความรู๎สึกจากทําน” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

เห็นได้ว่า การอุปมาอุปมัย ของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพ

อย่างมาก ในการสอนเรื่องทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจสิ่งที่ครู

ต้องการถ่ายทอดอย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังที่ เฮอร์มีน ไฟน์สไตน์ (Hermine Feinstein อ้างถึงใน 

มะลิฉัตร เอ้ืออานันท์, 2543) กล่าวว่า “การตีความของผลงานศิลปะด๎วยการอุปมาอุปมัย จะชํวย

สํงเสริมให๎การตีความศิลปะเข๎มข๎นเข๎าใจได๎ดีขึ้น และทําให๎ประสบการณ๑ของผู๎ศึกษากว๎างขวางขึ้น ” 

ส าหรับการอุปมาอุปมัยของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นเทคนิคการสอนที่มีความเป็นพ้ืนบ้าน เป็นชาวบ้าน 

เป็นธรรมชาติด้วยการเปรียบเทียบจากสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวในสภาพแวดล้อมบริบทสังคมอีสาน หรือ

ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของผู้เรียนซึ่งได้สัมผัสกันเป็นประจ าในท้องถิ่นของตน เข้าสู่ลักษณะวิธีการ

บรรเลงแคนลายแม่บทอย่างมีชั้นเชิงและฉลาดในการน าอุปมาอุปมัยมาใช้ และผู้เรียนไม่เกิดความ

สงสัยหรือไม่เข้าใจกับการอุปมาอุปมัย ซึ่งไม่มีปรากฏในต าราเรียน เอกสารวิชาการเกี่ยวกับการสอน

ทั่วไปในปัจจุบัน ผู้วิจัยจึงได้แสดงตัวอย่างการอุปมาอุปมัย ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ได้จากการ

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ของท่าน ดังนี้ 

ตารางที่ 4.6 เนื้อหาสาระในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

 ทักษะที่สอน  ลักษณะของการอุปมา อุปมัย 

เปุาอ่านหนังสือลายใหญ่ 
ว่าเป็นค า ๆ เหมือนการอ่านตัวอักษร หรือเหมือนเรากินข้าวเป็นค าๆ ชัดเจน 
ฟังแล้วเข้าใจง่าย ไม่มัวเหมือนคนพูดไม่ชัด ให้ผู้คนฟังแล้วเกิดความประทับใจ 
และเปุาไปแล้วให้กระดกลิ้นไปมาเหมือนกับการตวัดลิ้นแบบช้าๆ เหมือนกับ
เฟืองรถ    
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ตารางที่ 4.6 เนื้อหาสาระในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า (ต่อ) 

 ทักษะที่สอน  ลักษณะของการอุปมา อุปมัย 

เปุาให้ลิ้นรัว เหมือนกรอ  เปุาให้ถี่ด้วยการดัดลิ้น ให้เหมือนกับตะแกรงโรงสี ให้เป็นลักษณะการกระดก
ลิ้นให้ถี่และเร็ว เหมือนกับเวลาเราท าปากเป็นเสียงรถ ให้ลิ้นสั่นด้วยความเร็ว
แบบน้ันและ จึงสามารถท าได้ 

การจ้าดแคน เปุาให้ออนซอน (อัศจรรย์ใจ อย่างซาบซึ้ง) ให้เหมือนผึ้งแตกรัง ต้องให้เสียง
ยาว และเป็นก้อนเป็นกลุ่ม ให้เสียงครบ ชัดเจน เป็นกลุ่มก้อน เปุาขึ้นให้คือ
เสียงเผ็ดดัน (จัดจ้าน) 

การผสมเสียงขณะบรรเลงแคน เปุาให้มีความหลากหลายเหมือนกับเสียงที่มีหลายระดับ ผสมเสียงให้กลอม
กลืนกัน อย่างเหมาะสมฟังแล้วไม่ส้มหู (เปรี้ยว) การผสมต้องให้ชัดเจนอย่าให้
ผิดเสียงเด็ดขาดเพราะมีคนฟังรู้ ฟังออกมาแล้วให้ฟังไปแบบไม่มีที่ติดขัด
เหมือนรถยนต์สภาพดี  

พรมนิ้ว  ให้ถี่เหมือนกับเอวของคนเต้น ใช้นิ้วแตะแบบถี่ๆ ให้เกิดเหมือนคลื่นน้ าที่
กระทบกับฝั่ง เท่าๆ กัน ด้วยความถี่อย่างละเอียด 

การท าเสียงด้วยการร้องใส่แคน ท าให้คนเขาตกใจ ให้อารมณ์เหมือนตีกลอง หรือให้อารมณ์แบบร้องเพลงใส่
ไมล์ดัง ๆ เวลาท าต้องเปล่งเสียงเข้าท่ีเต้านะเหมือนกับร้องในโอ่ง  

การเปุาให้เร็ว เปุาให้จั้นเหมือนกับคนเลื่อยไม้ อย่าให้เหมือนคนปุวย เพราะลักษณะของลาย
มันเร็วต้องเร่งและรีบตัดลมเพื่อให้จังหวะมันเร็ว 

 

สรุปได้ว่า เทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ใช้อยู่

เสมอนั้น คือ การอุปมาอุปมัยให้เห็นภาพพจน์ของสิ่งที่เรียนอย่างชัดเจน และเข้าใจได้ง่าย อัน

เป็นอัตลักษณ์ส าคัญในการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งช่วยให้การถ่ายทอดทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บทต่อลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งท าให้ผู้เรียนไปสู้

จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้อย่างเข้าใจและมีคุณภาพหลังการเรียนการสอนมากขึ้น 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับหลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอนทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บท ทั้งหมดที่กล่าวมาในข้างต้นนี้ ผู้วิจัยได้สรุปหลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอน

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ในการพัฒนาความรู้ความสามารถให้กับ

ผู้เรียนที่เรียนบรรเลงแคนลายแม่บทกับท่านทั้ง 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ไม่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนเลย 

กลุ่มท่ีมีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนแต่ไม่มีพ้ืนฐานด้านลายแม่บท และกลุ่มที่มีพ้ืนฐานลายแม่บทมาแล้ว 

โดยเน้นเรื่องทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.7 สรุปหลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

หลักการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอน 

1. สอนตาม
ความสามารถของ
ผู้เรยีน 
2. เน้นวิธีการ
บรรเลงมากกว่าบท
เพลง 
3.เน้นพื้นฐานการ
บรรเลงแคนลาย
แม่บทท่ีถูกต้อง 
4.สอนทักษะอย่าง
เป็นขั้นตอน 

วิธีการสอนแบบมุขปาฐะ เป็นการใช้การอธิบายและการ
สาธิตเป็นส าคัญ ซึ่งมีขั้นตอนส าคัญในการสอน (ใช้รูปแบบ
การสอนทั่วไปในการอธิบาย) ดังนี้ 
ขั้นน า 

- พิจารณาบุคลิกลักษณะและพื้นฐานทักษะการบรรเลงแคน
ลายแม่บทของผู้เรียน 
- เตรียมความพร้อมของผู้เรียนทั้งด้านร่างกายและจิตใจ 
ด้วยการเล่าประสบการณ์ หรือ เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

ขั้นสอง 

- สอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างเป็นขั้นตอน 
ด้วยการอธิบายและการสาธิต โดยเน้นให้ความส าคัญกับ
ความเข้าใจลักษณะและวิธีการปฏิบัติในหลักเบื้องต้น 
เพื่อท่ีจะน าไปสู่การปฏิบัติอย่างถูกต้อง 

- เพิ่มเติมความยาก หรือ ความซับซ้อนในการบรรเลงแคน
ลายแม่บท ให้มีความเหมาะสมกับศักยภาพของผู้เรียนในแต่
ละบุคคล 

ขั้นสรุป 

- เน้นย้ าให้ผู้เรียนจดจ าทักษะที่สามารถปฏิบตัิได้อย่าง
ถูกต้อง เช่น การใช้ลมและใช้ลิ้นในการตัดลม การใช้นิ้วใน
การจับคู่ลูกแคนและการผสมเสยีงแคน เป็นต้น แล้วน าไป
ฝึกจนเกิดความช านาญ 

- การบรรเลงประกอบการล า โดยการประมวลในสิ่งท่ีผู้เรียน
ได้เรียนรู้ ฝึกฝน มาใช้ในการบรรเลงประกอบการขับล าของ
หมอล า อีกทั้งเป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียนในแต่ละบุคคล 

การอุปมา อุปมัย ครูจะใช้
ในการเรียนการสอนทักษะ
ที่ลึกซึ้ ง เข้าใจยาก หรือ 
ทักษะที่ผู้เรียนไม่เข้าใจและ
ผู้เรียนไม่สามารถปฏิบัติได้
อย่ า งถู กต้ อ ง  เ ช่น  การ
บรรเลงแคนให้ได้เสียงหรือ
ท า เสียงแคนด้วยวิธีการ
บรรเลงให้ได้อรรถรสตาม
ลักษณะอารมณ์ของเพลง 
เป็นต้น 

ซึ่ งสอดแทรกอยู่ ในทุก
ขั้นตอนของการเรียนการ
สอนตามความเหมาะสมที่
ครูเห็นว่าจ าเป็นต้องใช้ เพื่อ
ช่วยให้ผู้ เ รี ยนเกิดความ
เข้าใจชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

จากการศึกษา เห็นได้ว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

เน้นทักษะและวิธีการบรรเลงมากกว่าบทเพลง ซึ่งทักษะต่างๆ ในการบรรเลงแคนลายแม่บทของ    

ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นสิ่งที่ท่านได้รับการถ่ายทอดมากพ่อโปุง สิมหล้า ซึ่งเป็นบิดาของท่านเอง อัน

เป็นเนื้อหาสาระส าคัญในการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาจากสื่อ เอกสารต่างๆ 

เกี่ยวกับวิธีการฝึกทักษะการบรรเลงแคน โดยเฉพาะหนังสือการฝึกทักษะการบรรเลงแคนและสื่อวีดี
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ทัศน์ ที่จัดท าข้ึนในมหาวิทยาลัยต่างๆ เช่น มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นต้น ซึ่ง

รูปแบบการเรียนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า หรือเอกสารต่างๆที่ตีพิมพ์ ยังไม่มีการ

เผยแพร่หรือจัดท าในลักษณะของายแม่บท ถ้ามีก็มีเพียงการจัดท าการบรรเลงแคนขั้นพ้ืนฐานเท่านั้น

ส าหรับบุคคลที่ยังไม่สามารถบรรเลงแคนได้ ในงานวิจัยเล่มนี้ถือว่าเป็นเล่มแรกที่มีการเรียบเรียง

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งผู้วิจัยสามารถ

วิเคราะห์ได้  3 กลุ่ม ดังนี้  

กลุ่มที่ 1 เรื่องเกี่ยวกับสรีระท่าทาง และบุคลิกภาพ ในการบรรเลงแคนลายแม่บทในเรื่อง

ของทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า มีความเกี่ยวข้องกับเรื่อง

สรีระท่าทาง และระบบกล้ามเนื้อมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับระบบประสาท เพ่ือให้การบรรเลงแคน

ลายแม่บทมีประสิทธิภาพสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น และมีความเหมาะสมในขณะที่บรรเลงต่อสาธารณะชล 

มี 5 ทักษะ ดังนี้  

กลุ่มที่ 1.1 ท่าทางการบรรเลงแคน ท่าทางในการบรรเลงแคนที่หมอแคนส่วนใหญ่

นิยมใช้เป็นท่าในการบรรเลงแคนมากที่สุด คือ ท่ายืนเปุา เพราะเป็นท่าที่สะดวกในการบรรเลงมาก

ที่สุด สามารถออกลีลาท่าทางในการเปุาได้ดีที่สุด อีกทั้งการแสดงพ้ืนบ้านอีสานส่วนใหญ่จะเป็นการ

แสดงที่มีลักษณะใช้ท่ายืนเป็นหลัก แคนก็เหมือนกันกับการบรรเลงเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ อีกทั้งท่ายืน

สามารถบรรเลงได้ดีเพราะใช้ลมได้อย่างสะดวกกว่าท่าอ่ืนๆ และผู้บรรเลงสามารถบรรเลงได้เป็นอย่าง

ดี ท่านั่งเปุา ผู้บรรเลงต้องนั่งให้เกิดความสบายและถนัดในการบรรเลง ควรนั่งแบบตัวตรง สามารถ

ทรงตัวและเคลื่อนไหวได้เป็นอย่างดี ให้อกผาย ไหล่ผึ่ง หน้าตั้ง ตัวตรง อีกทั้ง ขณะการบรรเลงต้องอยู่

ในลักษณะที่สง่างาม 

กลุ่มที่ 1.2 การจับแคน ลักษณะของมือและนิ้วประกบเข้ากับเต้าแคนทั้ง 2 ข้าง 

ข้อศอกตัง้แนบกับหน้าอกท้ัง 2 ข้าง เพื่อความเหมาะสมและสะดวกในการบรรเลงแคน อีกทั้งเป็นการ

ประคองตัวแคนให้มีทิศทางที่สะดวกและถูกต้องกับลักษณะของการบรรเลงแคน ปรายแคนควรเฉียง

ไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งให้ถนัดเหมาะสมกับผู้บรรเลง ซึ่งจะส่งผลให้ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงแคน

ได้ดี และปรายแคนทางด้านล่างจะแนบชิดกับข้อศอกด้านใดด้านหนึ่งเพ่ือให้แคนยึดติดกับแขนของผู้

บรรเลง เพ่ือให้เกิดความมั่นคงในขณะที่บรรเลง อีกทั้งเป็นตัวยึดเพ่ือไม่ให้แคนเคลื่อนไหวไปมาขณะ

บรรเลง นอกจากนี้การจับแคนยังใช้นิ้วก้อยเป็นตัวล็อคกับลูกแคนลูกนอกสุด เพ่ือให้เกิดความมั่นคง

มากขึ้นในขณะที่ท าการแสดง หรือการบรรเลงดังกล่าว 
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กลุ่มที่ 1.3 การใช้ลิ้นในการตัดลม การใช้ลิ้นและลมให้เกิดความสัมพันธ์กันนั้นต้อง

ได้รับการฝึกที่ดีและถูกต้อง เพราะเป็นส่วนที่ส าคัญในการบรรเลงแคน ถ้าใช้ลิ้นตัดลมไม่เป็น ท านอง

ในการบรรเลงแคนก็จะไม่ชัดเจน ไม่ไพเราะ ในการตัดลมนั้นลิ้นจะเป็นตัวตระวัดลมให้ขาดเป็นค าๆ 

เพ่ือให้ท านองเพลงออกมาชัดเจน ควรให้ลิ้นกระดกขึ้นลงเป็นจังหวะสม่ าเสมอ หมอแคนบางท่านฝึก

ด้วยการให้วิ่งกระโดดเพ่ือฝึกตัดลมเป็นจังหวะตามการวิ่งกระโดด บางท่านก็ให้ฝึกด้วยการท าปาก

และเปุาเหมือนผิวปากแต่ให้ลิ้นตัดขึ้นลงเพ่ือเป็นการฝึกลม เมื่อจรดปากเข้าที่เต้าแคนเปุาลมเข้าและ

ดูดออก เพ่ือให้เกิดเสียงสั้น-ยาว ตามล าดับ แล้วใช้วิธีการเหมือนกับการฝึกที่กล่าวมาข้างต้นเปุาเข้า -

ออก เพ่ือฝึกในการควบคุมลมตามต้องการและให้เหมาะสมกับการบรรเลงแคนลายแม่บท อีกทั้ง

สามารถฝึกได้อย่างถูกต้องเหมาะสมตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า  

กลุ่มที่ 1.4 การใช้นิ้วในการนับไล่เสียงและต าแหน่งนิ้วบนรูนับเสียงแคน การไล่นิ้ว

ควรเริ่มฝึกหัดไล่เป็นกลุ่มเสียงในลายแม่บท โดยเริ่มจากลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย 

ลายเซ และลายสร้อย ตามล าดับที่ครูสมบัติ สิมหล้า ก าหนดไว้ โดยไล่เสียงตั้งแต่ โด เร มี ฟา ซอล ลา 

ที วนไปมาในแต่ละกลุ่มเสียงของลายแม่บทเพ่ือให้เกิดความแม่นย าในการบรรเลง ในการวางต าแหน่ง

ของนิ้วมือนั้น ต้องแบ่งหน้าที่ของนิ้วมือแต่ละนิ้วให้เหมาะสม เพ่ือให้เกิดความคล่องแคล่วในการไล่

เสียง และเพ่ือมิให้นิ้วไม่ติดพันกันในขณะบรรเลง โดยด้านในของปรายนิ้วใช้ปิด-เปิด ที่รูนับ ซึ่งการใช้

นิ้วในการนับไล่เสียงและต าแหน่งนิ้วบนรูนับเสียงแคนลายแม่บทนั้นครูสมบัติ สิมหล้า จะปูพ้ืนฐาน

แบบทั่วไปคือนับแบบแบ่งหน้าที่ของนิ้ว ดังนี้  

มือขวา  นิ้วหัวแม่มือ ปิดที่รูเสียง ลา (ต่ า) / A¯¹  

  นิ้วขี้  ปิดที่รูเสียง โด และ ซอล / C, G 

  นิ้วกลาง  ปิดที่รูเสียง ลา และ ท ี/ A, B 

  นิ้วนาง  ปิดที่รูเสียง เร และ ม ี/ D¹, E¹ 

  นิ้วก้อย  ปิดที่รูเสียง ลา (สูง) / A¹ 

มือซ้าย  นิ้วหัวแม่มือ ปิดที่รูเสียง โด (สูง) / C¹ 

  นิ้วขี้  ปิดที่รูเสียง ที และ เร / B¹, D 

  นิ้วกลาง  ปิดที่รูเสียง มี และ ฟา / E, F 

  นิ้วนาง  ปิดที่รูเสียง ซอล และ ฟา / G, F¹ 

  นิ้วก้อย  ปิดที่รูเสียง ซอล (สูง) / G¹ 
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 หมอแคนบางท่านอาจจะไม่แบ่งหน้าที่ของนิ้วเหมือนกับครูสมบัติ สิมหล้า ก็ได้ ขึ้นอยู่กับ

ความถนัดและการฝึกฝนมา อีกทั้งครูสมบัติ สิมหล้า ใช้เพียงแค่นิ้วชี้และนิ้วกลางเท่านั้นในการ

บรรเลง แต่การแบ่งนิ้วในการฝึกของท่านให้กับผู้เรียนจะท าการแบ่งดังที่กล่าวมาข้างต้นนี้  เพ่ือความ

สะดวกและง่ายต่อการฝึกส าหรับผู้เรียนบรรเลงแคนใหม่ ถ้าท่านสอนท่านจะแบ่งมือตามหน้าที่ของนิ้ว

ที่กล่าวมาข้างต้น แต่ถ้าเวลาปฏิบัติจริงท่านจะใช้เพียง 2 นิ้วเท่านั้นในการบรรเลงแคน ซึ่งท่านได้

กล่าวไว้ว่า ถ้าสามารถเปุาได้คล่องหรือไล่เสียงจนช านาญแล้วก็จะสามารถบรรเลงแคนด้วยการปฏิบัติ

ทักษะเพียง 2 นิ้ว (นิ้วมือด้านละ 2 นิ้ว คือ นิ้วชี้และนิ้วกลาง) ได้เหมือนกับท่าน อีกอย่างคือกลุ่ม

ผู้เรียนที่เรียนกับท่านตั้งแต่ลายพ้ืนฐานของการบรรเลงแคน ก็จะมีลักษณะการไล่นิ้วเหมือนกับท่าน 

เช่นกัน 

กลุ่มท่ี 1.5 การจรดปากที่รูเปุาเต้าแคนและการเปุาลมเข้า – ออก 

ควรจรดปากให้พอดีกับรูเปุาของแคน และท าปากในลักษณะเหมือนกับห่อ

ลิ้น เพ่ือไม่ให้ลมรั่วออกจากกระพุ้งแก้มและสามารถควบคุมลมได้อย่างสะดวก ไม่ควรแนบชิดกับเต้า

แคน หรือ ดันปากให้ติดกับเต้าแคนมากเกินไปอาจท าให้ฟันไปดันกับเต้าแคนท าให้เกิดอาการปวดฟัน

ได้ ในการเปุาลมเข้าออกต้องฝึกการเปุายาว-สั้น เพื่อฝึกการควบคุมลมตามลักษณะของลายแคน โดย

การเปุาเข้าและดูดออกอย่างเป็นจังหวะตามท านองแคน ทั้งเปุาแบบสั้น และแบบยาว ตามล าดับของ

ลายแคนแม่บท 

กลุ่มท่ี 2 เกี่ยวกับเรื่องเสียงของแคน เนื่องจาก เสียงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของดนตรี เพ่ือ

ใช้ในการสื่อสารหรือสร้างอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ให้เกิดแก่ผู้ฟัง ดังนั้นผู้เรียนบรรเลงแคนจึงต้องฝึก

ทักษะการผสมเสียงแคนให้เกิดความหลากหลาย เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ และทักษะในการ

บรรเลงแคนได้อย่างไพเราะยิ่งข้ึน ดังที่ครูสมบัติ สิมหล้า (2557) กล่าวว่า  

“พํอจะเน๎นในเรื่องการให๎ลูกศิษย๑รู๎จักเสียง แล๎วสามารถ

สร๎างเสียงในการบรรเลงแคนให๎เกิดความหลากหลายมีการผสม

เสียงระหวํางการเป่าอยูํแล๎ว และการจับเสียงแคนในลายแมํบท ใน

สํวนของพํอจะเน๎นเรื่องเสียงมากกวําสิ่งอ่ืน เพราะวําเสียงเป็นสิ่ง

สําคัญที่สุด 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 5 มกราคม 2557) 
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“อาจารย๑สมบัติ ทํานจะพิจารณาในเรื่องของคุณภาพเสียง

ที่เลํนออกมา ในการบรรเลงแคนในแตํละครั้ง ทํานจะพิจารณา

ตั้งแตํแคนของชํางที่ไหนถ๎าไมํใชํชํางที่ดีหรือเป็นแคนที่มีคุณภาพ

ทํานจะไมํใช๎ แคนที่ทํานเลือกใช๎มีอยูํ 2 ที่ด๎วยกัน คือ แคนจังหวัด

ร๎อยเอ็ด และแคนจังหวัดชัยภูมิ เทํานั้น สํวนเรื่องคุณภาพของเสียง 

การบรรเลง การจ๎าดแคน การผมเสียงแคน ความชัดเจนของการ

เป่าและการทําเสียงตํางๆ พบวํา เสียงออกมาตํางกันจริงๆ ซึ่ง

อาจารย๑สมบัติ ให๎เหตุผลที่เกิดเสียงแตกตํางกันไว๎ 2 อยําง คือ การ

ใช๎กําลังลมในการบรรเลง และ การประสมเสียงในกลุํมเสียงของ

ลายนั้นๆ ตามความสามารถของตนเอง” 

(อณุพงษ์ ศรีษะนาราช, สัมภาษณ์, 30 มีนาคม 2557) 

เห็นได้ว่า ทักษะการสร้างเสียงแคน เป็นผลจากการฝึกพื้นฐานในการใช้ลมและการผสม

เสียงรวมถึงการไล่นิ้ว การก าหนดรู้ของการใช้พลังกล้ามเนื้อ ที่ผู้เรียนต้องผ่านการเรียนรู้ ฝึกฝน

จนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ซึ่งการสร้างเสียงในการบรรเลงแคนที่หลากหลายเป็นคุณสมบัติ

ที่ส าคัญในการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งมีความน่าสนใจ และท าให้เกิด

ความไพเราะได้ตามอรรถรสมากยิ่งขึ้น อันเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่นในการบรรเลงแคน และการ

สอนแคนลายแม่บทแก่ผู้เรียนของครูสมบัติ สิมหล้า ดังค ากล่าวที่ว่า 

“สมบัติเป็นคนที่เลํนลายแคนไมํเหมือนใคร และไมํมีใคร

สามารถเลียนแบบได๎ อีกทั้งไมํมีใครสามารถทําได๎เหมือนกับสมบัติ 

เขาเป็นคนท่ีเป่าแคนเกํงมากหาตัวจับยาก อีกทั้งมีไหวพริบปฏิภาณ

ในการแก๎ไขปัญหาหน๎าเวทีได๎ดี สมบัติเป็นคนที่เป่าแคนเพราะ เป็น

คนที่เป่าแคนได๎รวดเร็วจัดจ๎านมีความชัดเจน” 

(บัวผัน สนั่นเมือง, สัมภาษณ์, 6 มกราคม 2556) 

ส าหรับทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ที่เก่ียวข้องกับเรื่องเสียงแคน มี 4 ทักษะ ดังนี้ 

 กลุ่มท่ี 2.1 การจ้าดแคนลายแม่บท 

  การจ้าดแคนนั้นเป็นการเริ่มต้นเปุาของการบรรเลงในแต่ละลาย หรือการ

ขึ้นหัวเพลง ซึ่งผู้บรรเลงจะต้องจ้าดแคนขึ้น เพ่ือเป็นต้นเสียงของกลุ่มเสียงลายนั้นๆ และเป็น
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สัญลักษณ์ในการเริ่มบรรเลง โดยการยืนเสียงที่ก าลังจะบรรเลงในลายนั้นๆ ซึ่ งในแต่ละลายจะมีกลุ่ม

เสียงในการจ้าดแตกต่างกันออกไป เพราะระดับเสียงในการบรรเลงไม่เท่ากัน และมีการติดเสียงเสพ 

(Drone) เพ่ือเป็นเสียงประสานส าหรับการบรรเลงลายแคนนั้นๆ อีกทั้งเป็นเทคนิคในการเลือกลาย

แคนของหมอแคน เพ่ือท าให้เกิดเสียงประสานและเป็นระดับในการก าหนดเสียงขณะบรรเลง แต่ถ้าผู้

บรรเลงสามารถบรรเลงได้คล่องแคล่วแล้วก็สามารถใช้นิ้วมือปิดรูเสียงแทนการน าขี้สูดมาปิดได้ 

เพราะจะท าให้สะดวกในการเปลี่ยนลายแคนซึ่งหมายถึงเปลี่ยนท านอง เช่น บรรเลงลายสุดสะแนนอ

อกหย่าว หรือลายสร้อยออกทางน้อย เป็นต้น การจ้าดแคนจะท าให้หมอแคนสามารถตรวจสอบเสียง

ที่ไม่ดังได้ ฉะนั้นการจ้าดแคนจึงเป็นการเริ่มต้นของลายแคนแม่บทต่างๆ ก่อนการบรรเลงทุกครั้งเพ่ือ

เป็นสัญญาณการเริ่มต้นบรรเลง ซึ่งในการจ้าดแคนนั้นจะต้องมีเสียงหลักของลายและเสียงเสพของ

ลายแคนนั้นด้วย ดังนี้ 

ตารางที่ 4.7 กลุ่มเสียงในการจ้าดแคนลายแม่บทตามหลักของเสียงทั้ง 6 ลาย  
ลายแม่บท กลุ่มเสียง (Mode) เสียงเสพ (Drone) หมายเหตุ 

ลายใหญ่ ล (ต่ า), ด, ร, ม, ซ, ล / A¯¹, C, D, E, G, A ล (สูง), ม (สูง) / A¹, E¹ ในการจ้าดแคนนั้น
จ ะ ป ร ะ ส ม เ สี ย ง
ขึ้ น ม า  ซึ่ ง อ ยู่ ใ น
กรอบของกลุ่มเสียง
ล า ย แ ม่ บ ท นั้ น ๆ 
แ ล ะ เ สี ย ง เ ส พ ที่
ก าหนดตายตัวของ
กลุ่มเสียงหลักของ
ลายแคน 

ลายน้อย ร, ฟ, ซ, ล, ด (สูง), ร (สูง) / D, F, G, A, C¹, 
D¹ 

ร (สูง), ล (สูง) / D¹, A¹ 

ล า ย สุ ด
สะแนน 

ซ, ล, ด (สูง), ร (สูง), ม (สูง), ซ (สูง) / G, A, 
C¹, D¹, E¹, G¹ 

ซ (สูง) / G¹ 

ลายโปูซ้าย ด, ร, ฟ, ซ, ล, ด (สูง) / C, D, F, G, A, C¹ ด (สูง), ซ (สูง) / C¹, G¹ 
ลายเซ ม, ซ, ล, ท, ร (สูง), ม (สูง) / E, G, A, B, D¹, 

E¹ 
ท, ม (สูง) / B, E¹ 

ลายสร้อย ร, ม, ซ, ล, ท, ร (สูง) / D, E, G, A, B, D¹ ร (สูง), ล (สูง) / D¹, A¹ 
 

ส่วนการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า มีลักษณะการจ้าดแคนลายแม่บทที่มีความเป็น      

อัตลักษณ์เฉพาะตัว และเพ่ือความเข้าใจผู้วิจัยได้แสดงรูปภาพเพ่ือให้เห็นต าแหน่งของเสียงได้ชัดเจน

ยิ่งขึ้น ดังนี้ 

ลายใหญ่ การบรรเลงแคนลายใหญ่มีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการเกริ่น

ขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดย

การจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพ่ือเป็นสัญญาณในการ

เริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้น
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พร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับก าหนด

กลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตนเข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง 

และท านองแคน ลายใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย A¯¹, 

C, D, E, G, A 2) ในการบรรเลงลายใหญ่ใช้ครบ 7 เสียง ประกอบด้วย C, D, E, F, G, A, B, C¹ 3) 

เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายใหญ่ประกอบด้วยเสียง F, F¹ 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง 

ประกอบด้วย E, G, C¹ ในการติดเสียงเสพครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง E¹, A¹ แพฝั่ง

ขวามือ ลายใหญ่ไม่พบการ บรรเลงเชื่อมต่อกับลายอ่ืน และในการจ้าดแคนนั้นเป็นการเปุาติดต่อกัน 

2 ชุด เสียง โดยเปุาต่อเนื่องกัน ซึ่งต าแหน่งเสียงการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า มีดังนี้ 

มือซ้าย โด เร มี ซอล ซอล (สูง)                        เปุาต่อเนื่องกัน      มี 

มือขวา ลา โด ซอล ลา มี (สูง) ลา (สูง)                           ลา (ต่ า) ลา มี (สูง) ลา (สูง) 

ในการจ้าดแคนนั้น ต้องเปุาแบบต่อเนื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงภาพเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดย

ใช้วงกลมสีด า คือ เสียงที่ใช้ในการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า จะเห็นได้ ดังนี้ 

 
ภาพที่ 4.4 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า 

ลายน้อย การบรรเลงแคนลายน้อยมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการเกริ่น

ขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดย

การจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพ่ือเป็นสัญญาณในการ

เริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้น

พร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับก าหนด
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กลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตนเข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง 

และท านองแคน ลายน้อยของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย D, F, 

G, A, C¹, D¹ 2) ในการบรรเลงลายน้อยใช้ครบ 7 เสียง ประกอบด้วย C, D, E, F, G, A, B, C¹ 3) 

เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายน้อยประกอบด้วยเสียง B¯¹, B 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง 

ประกอบด้วย F, A, C¹ หรือ F, C¹, F¹ ในการติดเสียงเสพครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง A¹ 

และใช้นิ้วปิดที่รูนับเสียง D¹ แพฝั่งขวามือ ในการบรรเลงลายน้อยสามารถเชื่อมต่อกับลายสุดสะแนน

ได้ ซึ่งหมอแคนจะบรรเลงลายสุดสะแนน ก่อนแล้วเชื่อมเข้ากับลายน้อย และในการจ้าดแคนนั้นเป็น

การเปุาติดต่อกัน 2 ชุด เสียง โดยเปุาต่อเนื่องกัน ซึ่งต าแหน่งเสียงการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า 

มีดังนี ้

มือซ้าย โด เร  ฟา ฟา (สูง)                เปุาต่อเนื่องกัน        เร 

มือขวา ซอล ลา เร (สูง) ลา (สูง)                        ลา เร (สูง) ลา (สูง) 

ในการจ้าดแคนนั้น ต้องเปุาแบบต่อเนื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงภาพเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดย

ใช้วงกลมสีด า คือ เสียงที่ใช้ในการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า จะเห็นได้ ดังนี้ 

 

ภาพที่ 4.5 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายน้อยของครูสมบัติ สิมหล้า 

ลายสุดสะแนน การบรรเลงแคนลายสุดสะแนนมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน 

เป็นการเกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ 

เป็นหลัก โดยการจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพ่ือเป็น
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สัญญาณในการเริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการ

จ้าดแคนจะเปุาขึ้นพร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้  

3) ใช้ส าหรับก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตนเข้ากับ

เสียงแคนได้ถูกต้อง และท านองแคน ลายสุดสะแนน ของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่ม

เสียงหลัก ประกอบด้วย G, A, C¹, D¹, E¹, G¹ 2) ในการบรรเลงลายสุดสะแนนใช้ครบ 7 เสียง 

ประกอบด้วย C, D, E, F, G, A, B, C¹ 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกของ ลายสุดสะแนนประกอบด้วย

เสียง F, F¹ 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง ประกอบด้วย A, D¹ และ A, E¹ หรือ E, A ด้วยการ

เปุาควบคู่กันขณะบรรเลง ในการติดเสียงเสพครูสมบัติ สิมหล้า ใช้นิ้วปิดที่รูนับเสียง G¹ แพฝั่งซ้ายมือ 

ในการบรรเลงลายสุดสะแนนสามารถเชื่อมต่อกับลายน้อยโดยหมอแคนจะบรรเลงลายสุดสะแนนก่อน

แล้วเชื่อมเข้ากับลายน้อยเรียกว่า “หย่าว” และในการจ้าดแคนนั้นเป็นการเปุาติดต่อกัน 2 ชุด เสียง 

โดยเปุาต่อเนื่องกัน ซึ่งต าแหน่งเสียงการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า มีดังนี้ 

มือซ้าย โด เร ซอล ซอล (สูง)            เปุาต่อเนื่องกัน      เร ซอล ซอล (สูง) 

มือขวา ซอล ลา เร (สูง) มี (สูง)                        ซอล 

ในการจ้าดแคนนั้น ต้องเปุาแบบต่อเนื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงภาพเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดย

ใช้วงกลมสีด า คือ เสียงที่ใช้ในการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า จะเห็นได้ ดังนี้ 

 
ภาพที่ 4.6 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายสุดสะแนนของครูสมบัติ สิมหล้า 
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ลายโปูซ้าย การบรรเลงแคนลายโปูซ้ายมีโครงสร้างท านองหลัก คือ การจ้าดแคน เป็นการ

เกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก 

โดยการจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพ่ือเป็นสัญญาณใน

การเริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะ

เปุาขึ้นพร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับ

ก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าสามารถก าหนดเสียงของตนให้เข้ากับ

เสียงแคนได้ถูกต้อง และท านองแคน ลายโปูซ้ายของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียง

หลัก คือ C, D, F, G, A, C¹ 2) ในการบรรเลงลายโปูซ้ายใช้เพียง 6 เสียง ได้แก่ C, D, E, F, G, A, C¹ 

ยกเว้นเสียง B เพระเป็นเสียงกระด้างไม่เข้ากลุ่มเสียง แต่ถ้าบรรเลงท านองตามกลุ่มเสียงลายโปูซ้าย

ให้ครบ 7 เสียง จะต้องใช้เสียง Bb แต่ทว่าแคนไม่มีเสียงนี้รวมอยู่ในแคน จึงไม่สามารถบรรเลงได้ครบ 

7 เสียง 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกประกอบด้วยเสียง Bb 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง 

ประกอบด้วย A, D¹ ในการติดเสียงเสพครูสมบัติ สิมหล้า ใช้นิ้วปิดที่รูนับเสียง C¹, G¹ แพฝั่งซ้ายมือ 

ลายโปูซ้ายไม่พบการบรรเลงเชื่อมต่อกับลายอ่ืน และในการจ้าดแคนนั้นเป็นการเปุาติดต่อกัน 2 ชุด 

เสียง โดยเปุาต่อเนื่องกันมีต าแหน่งเสียงการจ้าดแคน มีดังนี ้

มือซ้าย โด (สูง) ฟา ฟา (สูง) ซอล (สูง)         เปุาต่อเนื่องกัน        โด (สูง) ซอล (สูง) 

มือขวา โด ซอล เร (สูง)                                           โด ซอล 

ในการจ้าดแคนนั้น ต้องเปุาแบบต่อเนื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงภาพเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดย

ใช้วงกลมสีด า คือ เสียงที่ใช้ในการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า จะเห็นได้ ดังนี้ 

 
ภาพที่ 4.7 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายโปูซ้ายของครูสมบัติ สิมหล้า 
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ลายเซ การบรรเลงแคนลายเซมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการเกริ่นขึ้น

แคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก โดย

การจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพ่ือเป็นสัญญาณในการ

เริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะเปุาขึ้น

พร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับก าหนด

กลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตนเข้ากับเสียงแคนได้ถูกต้อง 

และท านองแคน ลายเซของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียงหลัก ประกอบด้วย E, G, A, 

B, D¹, E¹ 2) ในการบรรเลงลายเซใช้เพียง 6 เสียง ประกอบด้วย C, D, E, G, A, B, C¹ ยกเว้นเสียง F 

เพระเป็นเสียงกระด้างไม่เข้ากลุ่มเสียงซึ่งไม่นิยมบรรเลง แต่ถ้าบรรเลงท านองตามกลุ่มเสียงลายเซให้

ครบ 7 เสียง จะต้องใช้เสียง F# แต่ทว่าแคนไม่มีเสียงนี้รวมอยู่ในแคน จึงไม่สามารถบรรเลงได้ครบ 7 

เสียง 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายเซประกอบด้วยเสียง C, C¹ 4) เสียงประสานขณะบรรเลงท านอง 

ประกอบด้วย  B¯¹, E, G และ A, D¹ ในการติดเสียงเสพครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง B, 

E¹ แพฝั่งขวามือ ลายเซไม่พบการ บรรเลงเชื่อมต่อกับลายอ่ืน และในการจ้าดแคนนั้นเป็นการเปุา

ติดต่อกัน 2 ชุด เสียง โดยเปุาต่อเนื่องกัน ซึ่งต าแหน่งเสียงการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า มีดังนี้ 

มือซ้าย ที (ต่ า) ม ี                                     เปุาต่อเนื่องกัน     ที (ต่ า) มี 

มือขวา ลา (ต่ า) ซอล ลา ที  มี (สูง)                        ที  มี (สูง) 

ในการจ้าดแคนนั้น ต้องเปุาแบบต่อเนื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงภาพเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดย

ใช้วงกลมสีด า คือ เสียงที่ใช้ในการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า จะเห็นได้ ดังนี้ 

 
ภาพที่ 4.8 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายเซของครูสมบัติ สิมหล้า 
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ลายสร้อย การบรรเลงแคนลายสร้อยมีโครงสร้างท านองหลักๆ คือ การจ้าดแคน เป็นการ

เกริ่นขึ้นแคนครั้งแรกด้วยการเปุาหลายเสียงขึ้นพร้อมกัน ซึ่งอาศัยเสียง 5 เสียงของลายนั้นๆ เป็นหลัก 

โดยการจ้าดแคนถือเป็นบทบาทในการบรรเลงแคนของหมอแคน กล่าวคือ 1) เพ่ือเป็นสัญญาณใน

การเริ่มต้นการบรรเลงแคนของหมอแคน 2) เป็นการตรวจสอบเสียงแคน เพราะในการจ้าดแคนจะ

เปุาขึ้นพร้อมกันหลายเสียง ถ้าเสียงใดไม่ดังหมอแคนก็สามารถแก้ไขก่อนการบรรเลงได้ 3) ใช้ส าหรับ

ก าหนดกลุ่มเสียงของลายแคนแต่ละลาย อีกทั้งช่วยให้หมอล าก าหนดเสียงของตนเข้ากับเสียงแคนได้

ถูกต้อง และท านองแคน ลายสร้อยของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบด้วย 1) กลุ่มเสียงหลัก 

ประกอบด้วย D, E, G, A, B, D¹ 2) ในการบรรเลงลายสร้อยใช้ครบ 7 เสียง ประกอบด้วย C, D, E, F, 

G, A, B, C¹ 3) เสียงส้มหรือเสียงแปลกลายสร้อยประกอบด้วยเสียง C, C¹ 4) เสียงประสานขณะ

บรรเลงท านอง ประกอบด้วย  B, E¹ ในการติดเสียงเสพครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ขี้สูดปิดที่รูนับเสียง D¹, 

A¹ แพฝั่งขวามือ ลายสร้อยพบว่าสามารถบรรเลงเชื่อมกับลายน้อยได้ ซึ่งเรียกอีกอย่างว่า “สร้อย

น้อย” และในการจ้าดแคนนั้นเป็นการเปุาติดต่อกัน 2 ชุด เสียง โดยเปุาต่อเนื่องกัน ซึ่งต าแหน่งเสียง

การจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า มีดังนี้ 

มือซ้าย โด (สูง) เร ซอล ซอล (สูง)           เปุาต่อเนื่องกัน        เร 

มือขวา ลา ที เร (สูง) มี (สูง) ลา (สูง)                       ลา เร (สูง) ลา (สูง) 

ในการจ้าดแคนนั้น ต้องเปุาแบบต่อเนื่อง ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงภาพเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดย

ใช้วงกลมสีด า คือ เสียงที่ใช้ในการจ้าดแคนของครูสมบัติ สิมหล้า จะเห็นได้ ดังนี้ 

 

ภาพที่ 4.9 ต าแหน่งเสียงลูกแคนที่ใช้จ้าดแคนลายสร้อยของครูสมบัติ สิมหล้า 
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 กลุ่มท่ี 2.2 การประสมคู่เสียงแคนขณะบรรเลง 

  การประสมเสียงแคนขณะที่บรรเลงนั้น ต้องประสมคู่เสียงด้วยความเข้าใจ

ในเรื่องของเสียงในแต่ละลายแคน ซึ่งมีความแตกต่างกันออกไป แต่ต้องอยู่ภายใต้กรอบของกลุ่มเสียง

หลักในแต่ละลาย แต่ถ้าเพ่ิมเสียงอ่ืนเข้ามานอกเหนือจากเสียงหลักแล้ว หมอแคนนิยมเรียกว่า “เสียง

ส้ม” เป็นเสียงแปลกหรือแปล่งของลายแคนนั้นๆ แต่เสียงที่ผสมผสานขณะบรรเลงต้องเป็นกลุ่มเสียง

หลักในลายแม่บทนั้นๆ เช่น 1) ลายใหญ่ ประกอบด้วย เสียงหลัก A¯¹, C, D, E, G, A  เสียงเสพ E¹, 

A¹ เสียงส้มหรือเสียงแปลก F, F¹ เสียงประสานขณะด าเนินท านอง E-G-C¹ 2) ลายน้อย 

ประกอบด้วย เสียงหลัก D, F, G, A, C¹, D¹  เสียงเสพ A¹, D¹ เสียงส้มหรือเสียงแปลก B¯¹, B เสียง

ประสานขณะด าเนินท านอง F-A-C¹ หรือ F-C¹-F¹ 3) ลายสุดสะแนน ประกอบด้วย เสียงหลัก G, A, 

C¹, D¹, E¹, G¹  เสียงเสพ G¹ เสียงส้มหรือเสียงแปลก F, F¹ เสียงประสานขณะด าเนินท านอง A-D¹ 

และ A-E¹ หรือ E-A 4) ลายโปูซ้าย ประกอบด้วย เสียงหลัก C, D, F, G, A, C¹  เสียงเสพ C¹, G¹ 

เสียงส้มหรือเสียงแปลก Bb เสียงประสานขณะด าเนินท านอง A-D¹ 5) ลายเซ ประกอบด้วย เสียง

หลัก E, G, A, B, D¹, E¹  เสียงเสพ B, E¹ เสียงส้มหรือเสียงแปลก C, C¹ เสียงประสานขณะด าเนิน

ท านอง B¯¹-E-G และ A-D¹ 6) ลายสร้อย ประกอบด้วย เสียงหลัก D, E, G, A, B, D¹  เสียงเสพ D¹, 

A¹ เสียงส้มหรือเสียงแปลก C, C¹ เสียงประสานขณะด าเนินท านอง B-E¹ เป็นต้น ซึ่งที่กล่าวมานี้เป็น

กลุ่มเสียงหลักของลายแคนแม่บทแต่ละลาย ซึ่งเป็นกลุ่มเสียงที่น ามาประสมเสียงขณะบรรเลงได้

เพ่ือให้เกิดสีสันและอารมณ์ในการบรรเลง 

 กลุ่มท่ี 2.3 การใช้ลมและลิ้นสร้างเสียง 

  ลมและลิ้นถือได้ว่ามีความส าคัญมากในการบรรเลงแคน ซึ่งลมและลิ้น

สามารถสร้างเสียงให้เกิดขึ้นขณะบรรเลงแคนอย่างหลากหลาย เช่น การเปุาใช้ลมแบบกระแทก ใช้ลม

สั้น-ยาว ดัง-เบา ส่วนลิ้น ใช้ตัดลมให้เกิดเสียงแบบถี่ หรือห่าง เป็นคลื่น หรือรัวเหมือนการกรอ เป็น

ต้น ซึ่งถือเป็นการสร้างเสียงเพื่อให้เกิดสีสันและอารมณ์ในการบรรเลงแคนแม่บท 

 กลุ่มท่ี 2.4 ทักษะการใช้นิ้วในการสร้างเสียงต่างๆ ของลายแคนแม่บท 

  การใช้นิ้วในการสร้างเสียงเป็นส่วนที่ส าคัญอีกประการหนึ่งที่ช่วยให้แคน

เกิดเสียงได้อย่างหลากหลาย ต้องอาศัยการใช้นิ้วในการบรรเลงและสร้างอารมณ์เพลง เช่น การ

บรรเลงโดยไม่จับคู่เสียงแคน หรือการบรรเลงโดยการประสมเสียงหลายเสียงพร้อมกัน เป็นต้น 
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กลุ่มท่ี 3 เกี่ยวกับเรื่องกลอนของแคนหรือส านวนกลอนแคน เป็นทางด าเนินท านองของแคน 

ที่สื่อถึงคุณสมบัติของผู้บรรเลงแคนลายแม่บท อันแสดงถึงภูมิปัญญาหรือภูมิรู้ของแต่ละบุคคลว่า

ได้รับการอบรมสั่งสอนมามากน้อยเพียงใด ซึ่งครูสมบัติ สิมหล้า (2556) กล่าวว่า 

“ในการดําเนินทํานองของแคนนั้นจะต๎องประดิษฐ๑คิดค๎น

เป็นกลอน ด๎วยการอาศัยด๎นกลอนสด แตํต๎องมีความสละสลวยและ

มีสัมผัสระหวํางเสียงที่ดีเหมือนกับการประพันธ๑กลอน กลอนหมอ

ลํา ก็มีลักษณะเชํนเดียวกัน” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 9 ธันวาคม 2556) 

แสดงให้เห็นว่า การคิดผูกกลอนหรือท านองกลอนของแคน มีความส าคัญอย่างยิ่ง คือ 

จะต้องใช้กลอนลักษณะเดียวกันทั้งประโยค เช่น ทางยาวต้องเปุาเป็นทางยาว ทางสั้นต้องเปุาเป็นทาง

สั้น จะเกิดความสอดคล้องสัมพันธ์กันซึ่งผู้เรียนต้องเรียนรู้และฝึกฝนให้เกิดความช านาญ นอกจากนี้

ลักษณะการผูกส านวนกลอนยังมีรายละเอียดแยกออกไปเป็น 2 ลักษณะ คือ กลอนส าหรับการ

บรรเลงเดี่ยว และกลอนส าหรับการบรรเลงประกอบหมอล า ทั้งนี้ได้รับการฝึกฝนจากประสบการณ์

จนสามารถพัฒนาทักษะต่อไปจนผู้เรียนสามารถด้นหรือบรรเลงแบบใช้ปฏิภาณในการบรรเลงลาย

แคนได้ ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 9 ธันวาคม 2556) อธิบายโดยสรุปได้ดังนี้ 

ตารางที่ 4.8 หลักการผูกกลอนแคนลายแม่บทส าหรับการบรรเลงเดี่ยวและบรรเลงปะกอบหมอล า 
กลอนแคนส าหรับเด่ียว กลอนแคนส าหรับบรรเลงประกอบการขับล า 

สามารถบรรเลงได้อย่างอิสระ ไม่ต้องผูกติด
กับกรอบของการบรรเลง เป็นการด้นกลอน
สดในกลุ่มเสียงหลักของลายแคนแม่บท 

ต้องฟังท านองจากการล า ผูกติดกับกรอบในการบรรเลงให้เข้ากับ
เสียงและจังหวะของการล า เป็นการด้นกลอนสดในกลุ่มเสียงหลัก
ของลายแคนแม่บทเพื่อให้เข้ากับท านองและจังหวะของการล า 

การบรรเลงโชว์ความโดดเด่นของลายแคน 
และแสดงเทคนิคความสามารถของผู้บรรเลง 

การบรรเลงเคล้าคลอไปกับเสียงหมอล า และแสดงเทคนิค
ความสามารถของผู้บรรเลงได้อย่างเต็มที่ 

บรรเลงได้อย่างจัดจ้าน ชัดเจน ท านอง
หลากหลาย เทคนิคถูกต้อง วิธีการบรรเลง
ถูกต้อง 

บรรเลงได้อย่างจัดจ้าน (ไม่ดังมากจนเกินไป เพราะอาจจะไม่ได้
ยินเสียงล า) ชัดเจน ท านองตามการร้องของหมอล ารวมถึงจังหวะ 
เทคนิคถูกต้อง วิธีการบรรเลงถูกต้อง 

การบรรเลงควรแยกระหว่างการบรรเลงเดี่ยวและบรรเลงประกอบหมอล าให้ชัดเจน กล่าวคือการเดี่ยวมี
ลักษณะทางกลอนส าหรับการเดี่ยว ส่วนการบรรเลงประกอบหมอล าเป็นลักษณะของการด้นกลอนสด คือการ
บรรเลงด้วยปฏิภาณ หมายถึงผู้บรรเลงต้องบรรเลงขณะหมอล าร้องและจะต้องอาศัยด้วยการฟังท านองเพื่อให้เข้า
กับท านองของหมอล า  
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จากการศึกษาผู้วิจัยมีความเห็นว่า หลักเกณฑ์ต่างๆ ในการผูกกลอนแคน มิได้เป็นหลัก

ตายตัว สามารถปรับปรุงพัฒนา เสริมแต่ง เพ่ือเพ่ิมอรรถรสในการบรรเลงให้มีความงดงามมากขึ้นแม้

จะไม่เป็นไปตามหลักเกณฑ์บ้างหรือมีความขัดต่อหลักเกณฑ์ แต่ต้องไม่ท าให้ความงามและอรรถรส

ของเพลงเสียงไป ซึ่งขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครู หรือ ผู้บรรเลงจะเห็นสมควรเพียงใด เพราะดนตรีเป็น

ศิลปะ ซึ่งเป็นเปูาหมายสูงสุดของการบรรเลง คือ ความไพเราะ มิใช่ปฏิบัติตามหลักเกณฑ์อย่าง

เคร่งครัด สามารถสรุปได้ว่า ดนตรีจะต้องบรรเลงให้เกิดความไพเราะและเกิดสุนทรียภาพถึงแม้

บางครั้งจะไม่ตรงตามแบบแผนก็ตาม ดังค ากล่าวที่ว่า  

“พํอเป็นคนไมํเครํงครัด ในเรื่องลายแคน หากลูกศิษย๑พํอ

เป่าแล๎วไมํขัดหูก็ใช๎ได๎เพราะดนตรีพ้ืนบ๎านไมํมีอะไรที่ตายตัว เน๎นที่

ความสนุกสนานเป็นหลัก เพราะดนตรีอีสานบ๎านเราไมํมีการ

กําหนดที่ตายตัวเหมือนดนตรีอ่ืนๆ” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 9 ธันวาคม 2556) 

ส าหรับกลอนแคนประเภทต่างๆ ที่ครูสมบัติ สิมหล้า ได้รับการถ่ายทอดจากพ่อโปุง สิมหล้า 

บิดาของท่านและครูท่านอ่ืนๆ  ท่านได้รวบรวมและพัฒนาปรับปรุงและน ามาเป็นหลักในการสอน ซึ่ง

เป็นการฝึกเพ่ือให้รู้พ้ืนฐานท านองและจังหวะ ดังที่ สมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์ , 10 ธันวาคม 2556) 

ได้กล่าวไว้ มี 2 ลักษณะตามลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ กลุ่มที่ 3.1 กลอนแคนที่ใช้ส าหรับปูพ้ืนฐาน

ลายแม่บท และกลุ่มที่ 3.2 ลักษณะกลอนที่ใช้ฝึกการปฏิบัติด้วยปฏิภาณหรือการด้นกลอนแคน โดย

ผู้วิจัยได้ท าเป็นตัวอย่างกลอนแคนลายแม่บทส าหรับใช้ฝึกในขั้นเริ่มต้น ในส่วนของผู้เรียนที่มีพ้ืนฐาน

และไม่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนนั้น ครูสมบัติ สิมหล้า จะให้ฝึกเหมือนกัน แต่จะต่างกันที่เรื่องการใช้

ลม การใช้นิ้ว เป็นลักษณะของการปรับทางเพลงมากกว่า เพ่ือให้เห็นตัวอย่างลักษณะกลอนแคน

ส าหรับการฝึก ที่ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ในการสอนแคนลายแม่บทในบทเริ่มต้นการฝึกของแต่ละลาย

ตามล าดับ ผู้วิจัยได้น ามาถอดเป็นตัวโน้ตเพ่ือให้เห็นตัวอย่างของจังหวะลายแม่บทและตัวอย่างลาย

แคนแมบ่ท ซึ่งได้จากการสัมภาษณ์และบันทึกเสียงแคนลายแม่บท ดังนี้  

กลุ่มที่ 3.1 กลอนแคนที่ใช้ส าหรับปูพ้ืนฐานลายแม่บท กลอนแคนแบบลายทางสั้น 

มีลักษณะค่อนข้างเร็วกระชับ เป็นเครือยาว ตัวโน้ตส่วนใหญ่จะติดกัน ท านองจะเป็นลักษณะวิ่งขึ้นลง

ในลักษณะกระโดดระหว่างระดับเสียงของตวัโน้ต ซ้ าไปมาเหมือนกับกระสวนการวิ่งครูสมบัติ สิมหล้า 

(สัมภาษณ์, 10 ธันวาคม 2556) กล่าวว่า “ลายสุดสะแนน เป็นแมํแบบให๎กับการบรรเลงแคนทางสั้น 
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ลักษณะทํานองจะเหมือนกันแตกตํางกันเพียงกลุํมเสียงที่ใช๎ในการบรรเลงเทํานั้น สํวนทํานองจะตําง

หรือเหมือนกันนั้นขึ้นอยูํกับประสบการณ๑ของผู๎บรรเลง และการฝึกหัดมาจากอาจารย๑ผู๎สอน รวมถึง

สํานวนกลอนที่ได๎รับการถํายทอดมา” ในทางสั้นนี้ก็จะประกอบด้วย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย และ

ลายสร้อย ดังตัวอย่าง 

 ตัวอย่างลายสุดสะแนน 

- - - ซ - - - ซ - - - ซ - - - ซ - ด ล ซ - ด ล ซ - ด ล ซ - ม ร ด 

- ม ร ด - ม ร ด ล ด ร ม - ซ ร ม ซ ม ร ด ล ด ร ม ซ ม ร ด ล ม ด ร 

ตัวอย่างลายโปูซ้าย 

ร ฟ ซ ร ฟ ร ซ ฟ ร ฟ ซ ล ฟ ล ซ ฟ ร ฟ ซ ล ฟ ล ซ ฟ ล ฟ ซ ล ร ล ร ด 
ล ด ร ด ล ด ร ด ล ด ร ด ร ล ด ล ด ล ด ร ด ร ฟ ด ร ฟ ร ด ร ฟ ด ร 

ตัวอย่างลายสร้อย 

- - - ล - ม ซ ล - ท ล ซ ล ม ซ ล - ท ล ซ ล ท ร ม - ท ซ ล ซ ม ซ ล 
ซ ท ซ ท ล ซ ล ท ซ ท ซ ท ล ซ ล ม - ล – ซ ม ร – ร - - - ร - - - ร 

กลอนแคนแบบลายทางยาว มีลักษณะเหมือนกับแบบลมพัดพร้าว อ่านหนังสือ และกาเต้น

ก้อน ไม่ต่างกันมากนัก โดยต่างกันเพียงเรื่องจังหวะและกลุ่มเสียงเท่านั้น ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า 

(สัมภาษณ์, 10 ธันวาคม 2556) กล่าวว่า “ลายทางยาวนี้เหมือนกันหมด มีเพียงเรื่องจังหวะเทํานั้น 

คือผู๎บรรเลงจะบรรเลงช๎าหรือเร็วเทํานั้นเอง เชํน การหยําว การเป่าลําเพลิน การอํานหนังสือ เป็น

ต๎น” ดังตัวอย่าง  

ตัวอย่างลายใหญ่ 

- ล – ด - ล - ม - ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ล ซ - ซ ล ม - ม ล ซ - ซ ท ล 

- ล ท ซ - ซ ท ล - ล ท ล ท ล ท ซ - ซ ล ซ ม ซ ล ด - ด ร ซ ร ม ซ ม 

ตัวอย่างลายน้อย 

- ร – ฟ - ร - ล - ล ด ล ซ ล ด ล - ร  - ด - ร  – ฟ - ฟ ซ ล ซ ล ด ล 
- ล – ร - ฟ - ซ - ฟ - ล - ซ - ฟ - ร - ซ - ร – ฟ - - - ซ - ฟ - ร 
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ตัวอย่างลายเซ 

- ม – ท - ร - ล - ร - ท - ล - ซ - ม - ล - ซ – ม - ล - ซ - ร - ม 
- ร – ม - ท - ม - ร - ม - ท - ม - ร - ท - ร – ล - ท - ม ซ ล ม ซ 

กลุ่มที่ 3.2 ลักษณะกลอนที่ใช้ฝึกการปฏิบัติด้วยปฏิภาณหรือการด้นกลอนแคน 

กล่าวคือ การบรรเลงแคน และการสอนทักษะการบรรเลงแคนทุกอย่างเหล่านี้ ล้วนอาศัยการปฏิบัติที่

ต้องใช้ไหวพริบปฏิภาณในการด าเนินท านอง หรือ กลอนแคน ครูสมบัติ สิมหล้า มีลักษณะการสอนที่

มีความโดดเด่นอย่างหนึ่ง คือ การสอนให้ผู้เรียนสามารถบรรเลงด้วยการด้นกลอนสดได้ และท่านยัง

สามารถอธิบายให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเรื่องของการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงแคนลาย

แม่บทอีกด้วย ในการเรียนการสอนของท่าน จะเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิดและใช้

ประสบการณ์ท่ีตนมีค่อยๆ ปฏิบัติอย่างช้าๆ จนผู้เรียนเริ่มคิดเองส าหรับการด้นกลอน แต่ต้องใช้เวลา

และประสบการณ์ในการฝึกฝนค่อนข้างนานพอสมควรส าหรับผู้เรียนที่ไม่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคน 

แต่ท่านจะมีจุดเด่นอีกอย่างหนึ่ง คือ ในการสอนทุกครั้งจะต้องให้ผู้เรียนได้ฟังกลอนลายแคนที่จะท า

การสอนมาก่อน โดยให้ปฏิบัติอย่างเป็นแบบแผน จากนั้นท่านจะเริ่มให้ฝึกและให้คิดกลอนเอง เพราะ

ท่านฝึกเฉพาะหลักการโครงสร้างที่ต้องใช้ในลายนั้นๆ แต่ส าหรับผู้เรียนที่มีพ้ืนฐานการบรรเลงมาแล้ว

และสามารถด้นกลอนได้แล้ว ท่านจะท าการฝึกวิธีการ เทคนิค และค่อยต่อเพลงเป็นล าดับสุดท้าย 

โดยผู้วิจัยได้แสดงตัวอย่างของการฝึกการปฏิบัติด้วยไหวพริบปฏิภาณ หรือ การด้นกลอนแคน ดังนี้ 

การฝึกลายใหญ่ ท่านจะให้ท านองหลักมาเพ่ือให้ผู้เรี ยนสามารถจดจ ากลอนแคนด้วย

ประสบการณ์ของตนเอง เช่น การบรรเลงให้ฟังด้วยโครงสร้างหลัก และให้ผู้เรียนคิดต่อกลอนไป

เรื่อยๆ โดยอยู่ในพื้นฐานของเสียงที่ท่านสอน ดังตัวอย่าง 

-  -  -  - -  -  -  ล -  ด  -  ร -  ล  -  ด -  ร  -  ม -  ร  -  ซ -  ร  -  ม -  ล -  ม 

-  ซ  -  ร -  ซ  -  ม -  ร  -  ด -  ล  -  ร -  ล  -  ด -  ร  ด  ล -  ร  -  ด -  -  -  ล 

ลักษณะโครงสร้างที่ครูสมบัติ สิมหล้า สอนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้จักโครงสร้างของเพลง เพ่ือท าการ

ขยายและน าไปต่อเติมให้มีความสวยงามตามที่ผู้บรรเลงต้องการบรรเลง แต่ให้อยู่ภายใต้กรอบของ

จังหวะและท านอง ที่แสดงด้านบนนี้  
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-  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  - -  -  -  ล ม ล ด  ร 

ด ม ร  ด ล  ร  ด  ม ร  ซ  ร  ซ ล  ซ  ร  ม ล  ม ซ  ม ร  ม  ซ  ล ม  ล ซ  ล ด ล ซ ล 

ม ล ซ  ล ด ล  ซ  ล ร  ล  ด  ซ ล  ม  ซ  ร ซ  ม  ร  ด ล  ร  ล  ด -  ร  ด  ล ร ด -  ล 

ลักษณะกลอนแคนที่ผู้เรียนท าการฝึกด้นกลอนซึ่งอยู่ภายใต้ของกลุ่มเสียง จังหวะ ท านอง ที่

ครูสมบัติ สิมหล้า ได้ปฏิบัติให้เป็นตัวอย่างและแนวทางในการคิด และต่อยอดเพ่ิมเติมจากเดิม ดัง

ตัวอย่างด้านบนนี้ ซึ่งแสดงถึงความมีทักษะในการคิด ด้านการถ่ายทอดที่ครูสมบัติ สิมหล้า ท าการ

สอนและยกตัวอย่างให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติตาม ส าหรับชื่อกลอนแคนในลักษณะต่างๆ รวมถึงตัวอย่างการ

ด้นกลอนแคน ที่กล่าวมาข้างต้นนี้ เป็นตัวอย่างแบบฝึกกลอนแคนที่ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้สอนบรรเลง

แคนลายแม่บท ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 10 ธันวาคม 2556) กล่าวว่า 

“พํอของพํอ (พํอโป่ง) ทํานเป็นผู๎รับการถํายทอดและนํามา

ปรับเป็นทางของตนเองไมํสามารถจําแนกกลอนแคนในลักษณะ

ตํางๆได๎ซึ่งการเป่าในแตํละครั้งไมํเหมือนกันสักครั้ง เป็นการอาศัย

การด๎นกลอนสด และกลอนในแตํละชื่อมีหลายรูปแบบ หากผู๎เรียน

ความสามารถในข้ันสูง อาจเป่าบรรเลงแคนไมํซ้ําทํานองกันเลยก็ได๎

ในรูปแบบตํางๆ หรืออาจสามารถใช๎กลอนแคนเพียงกลอนเดียวใน

ทํวงทํานอง อาจดําเนินทํานองเดียวได๎ทั้งเพลง” 

วิธีการสอนเรื่องส านวนกลอนแคนของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นการสอนที่ไม่ใช่การสอนให้

ท่องจ าเพียงอย่างเดียว แต่ครูจะอธิบายและชี้แจง พร้อมกับการสาธิตให้ผู้เรียนได้ดูเพ่ือความเข้าใจถึง

ลักษณะของกลอนแคนแต่ละประเภทที่ปรากฏในลายแม่บทซึ่งทั้ง 6 ลายก็มีความแตกต่างกันทั้งหมด 

นอกจากนี้ยังสอนการผูกกลอนที่แตกต่างไปจากเดิม เพ่ือให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในการคิดและเชื่อม

สัมพันธ์ระหว่างวรรค และตัวโน้ต อย่างถูกต้องไพเราะ และสามารถน าไปปฏิบัติ ได้ด้วยตัวเอง อีกทั้ง

ท่านจะพยายามบอกเสมอว่าต้องคิดเองและให้ผู้เรียนคุ้นเคยท านอง จากนั้นค่อยให้ผู้เรียนลองปฏิบัติ 

ดังที ่ต้นตระกูล แก้วหย่อง (2557) กล่าวว่า  

“อาจารย๑สมบัติจะอธิบายกลอนแคนตํางๆ ที่มีความสําคัญ

และอยูํในลายแมํบทท้ัง 6 ลาย ซึ่งอาจารย๑บอกเป็นหลักการ วิธีการ

วําควรเป็นอยํางไร แล๎วเราก็มาปฏิบัติเอง อีกทั้งอาจารย๑จะสอนให๎
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ปฏิบัติเดี๋ยวนั้นโดยที่ทํานจะเป็นผู๎ปฏิบัติให๎ดูกํอน ทางนี้สามารถ

แตกไปทางไหนได๎ เชํน ถ๎าเราบรรเลงทางลายสุดสะแนนสามารถ

เปลี่ยนมาบรรเลงลายน๎อย (หยําว) เราก็สามารถบรรเลงไปได๎อยําง

มีประสิทธิภาพ และอีกอยํางคือทํานจะพยายามให๎เราฝึกคิดและทํา

ความคุ๎นเคยกับทํานองลายแมํบทกํอนที่จะสอน แล๎วจึงตํอลายให๎ 

จากนั้นทํานจะให๎ลองฝึกไปเลื่อยๆ จนผู๎เรียนแมํนในวรรคที่ทํานตํอ

ให๎แล๎วคํอยตํอไปเลื่อยๆ พอจบการตํอทํานจะให๎ทวน จากนั้นถ๎า

ผู๎เรียนพอได๎ทํานจะฝึกให๎คิดทํานองเอง หมายถึง ทํานจะให๎คิดเอง

และจะบอกเสมอวํา ไมํผิด เป่าไปเลยอยําหยุด ซึ่งทํานจะใช๎กับ

ผู๎เรียนที่เริ่มฝึกใหมํเสมอ ผมก็เชํนกัน” 

(ต้นตระกูล แก้วหย่อง, สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2557) 

จากการศึกษา พบว่า วิธีการสอนเรื่องส านวนกลอนแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มี

ความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัวที่ไม่มีใครเหมือนและไม่มีใครสามารถปฏิบัติตามได้อย่างครบถ้วน 

เนื่องจากเทคนิคและวิธีการในการบรรเลงแคนของท่าน มีความซับซ้อน และยากต่อการน าเอามา

บรรเลงในบางสิ่งบางอย่างต้องเป็นครูสมบัติ สิมหล้า เท่านั้น ถึงจะสามารถบรรเลงได้อย่างดีเยี่ยม แต่

ท่านมีวิธีการแนะน าให้ลูกศิษย์ของท่านปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องหรือมีเทคนิคในการสอนที่เป็น

แนวทางตามแบบแผนของครูสมบัติ สิมหล้า (2556) กล่าวไว้ว่า  

“ในการเรียนการสอนเราต๎องพยายามอธิบายให๎เขาเข๎าใจ 

ถ๎าเขายังไมํเข๎าใจก็ต๎องหาวิธีในการอธิบายให๎เขาเข๎าใจ โดยทําแบบ

ซ้ําไปซ้ํามาจนกวําจะทําได๎เหมือนกับพํอเอง เวลาดูเราปฏิบัติต๎องให๎

เขาจําแล๎วให๎ทําตามหลายๆ รอบ ในชํวงเวลาที่บรรเลงแคนพํอก็จะ

อธิบายให๎เขาได๎เข๎าใจ แตํถ๎าไมํเข๎าใจเราต๎องพูดเปรียบเทียบจนเขา

เข๎าใจ และสามารถเข๎าใจได๎ บางครั้งเขาก็ไมํสามารถปฏิบัติได๎ พํอ

จะให๎พักกํอนแล๎วคํอยกับมาฝึกตํอ แตํถ๎ายังไมํได๎อีกพํอจะลดความ

ยากลง แตํถ๎าเขาเริ่มปฏิบัติได๎เราก็คํอยเพ่ิมเติมสํวนที่ยากให๎กับเขา

ไปเลื่อยๆ ” 

(สมบัติ สิมหล้า, สัมภาษณ์, 10 ธันวาคม 2556) 



 

 

152 

เห็นได้ว่า วิธีการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า มีความยืดหยุ่นเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้

อย่างถูกต้องและมีความสุขในการเรียน ไม่มีความเครียดระหว่างการสอน คือ เป็นการสอนที่ไม่เน้นให้

ผู้เรียนท่องจ าและให้ผู้เรียนปฏิบัติตามอย่างเดียวเท่านั้น แต่ครูสมบัติ สิมหล้า มีเปูาหมายที่ส าคัญ คือ 

การสร้างความรู้ความเข้าใจให้กับผู้เรียน อีกทั้งสร้างในเรื่องของทักษะที่ถูกต้องให้กับผู้เรียนให้มีความ

ถูกต้องตามแบบแผนที่ท่านวางไว้  ด้วยการสาธิตและแสดงตัวอย่างให้ผู้เรียนได้เห็นอย่างชัดเจน อีก

ทั้งผู้เรียนสามารถเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ตรงในการดูทักษะการปฏิบัติจากครูโดยตรง นอกจากนี้ 

ยังสามารถน าไปปฏิบัติส าหรับการบรรเลงในโอกาสต่างๆ ได้ด้วยตนเองอย่างถูกต้อง อีกประการหนึ่ง

ที่ส าคัญในการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า คือ การสร้างพ้ืนฐานที่ดีให้กับผู้เรียนเพราะใจท าให้เกิด

ความมั่นคงในการเรียนต่อยอดหรือการน าไปปฏิบัติต่อไป โดยเฉพาะในเรื่องของท านองหลัก (basic 

melody) หรือส านวนกลอนลายแคน (ความแคน) ที่ติดอยู่กับท านองหลัก ซึ่งเป็นสิ่งที่มีความส าคัญ

อย่างมากส าหรับผู้เรียน เพราะการบรรเลงแคนต้องอาศัยการด้นกลอนสดในการบรรเลง และเมื่อ

ผู้เรียนเกิดความแม่นย าในท านองหลักแล้วหรือมีเค้าโครงของลายแม่บทในหัว ก็สามารถคิดผูกกลอน

เข้ากับส านวนหลักได้อย่างไพเราะ ได้อย่างวิจิตรพิสดารตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ ซึ่งใน

ลักษณะการสอนรูปแบบนี้ ท าให้ผู้เรียนเกิดการซึมซับองค์ความรู้โดยไม่รู้ตัว แต่เมื่อถึงเวลาที่ผู้เรียน

ต้องใช้หรือน าไปปฏิบัติก็สามารถปฏิบัติได้เป็นอย่างดี 

จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญกับเรื่องเทคนิค วิธีการ

บรรเลงแคนลายแม่บทอย่างถูกต้อง ไพเราะ มากกว่าที่จะต่อเพลง เพราะถ้ามีพ้ืนฐานที่ดีแล้วก็

สามารถปฏิบัติได้เช่นกัน เมื่อผู้เรียนฝึกจากการฟังเสียงจากแผ่นเสียง ก็สามารถน ามาบรรเลงได้

เหมือนกับต้นฉบับได้ ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า เป็นวิธีการสอนที่เกิดประโยชน์กับผู้เรียนเป็นอย่างมาก 

เนื่องจากลายแม่บททุกลายล้วนมีท านองอารมณ์และลีลา ที่ใกล้เคียงกันเป็นส่วนใหญ่ เช่น ลายที่ให้

อารมณ์สนุกสนานก็จะมีจังหวะและท่วงท านองใกล้เคียงกัน ลายที่มีอารมณ์เศร้าโศกก็จะให้ท้วง

ท านองที่มีจังหวะและท านองใกล้เคียงกัน เป็นต้น หากผู้บรรเลงมีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะใน

การบรรเลงแคนลายแม่บทที่ดี สามารถประยุกต์ใช้ได้กับลายแคนทุกประเภทอย่างถูกต้อง เหมาะสม 

ส าหรับการสอนและฝึกเทคนิค วิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า นั้น เน้นและให้

ความส าคัญกับเรื่องท่าทาง กิริยา ในการบรรเลงแคนและท่าทางการบรรเลงแคนประกอบหมอล าบน

เวที คือ ผู้บรรเลงแคนต้องมีอารมณ์ร่วมระหว่างการแสดง ท่าทางในการแสดง ต้องเป็นท่าทางที่

สนุกสนาน ซึ่งพ้ืนฐานเบื้องต้นของการใช้พลังกล้ามเนื้อและระบบประสาทให้สัมพันธ์กันระหว่างการ
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บรรเลง รวมถึงการสร้างเสียงแคนที่หลากหลายเพ่ือพัฒนาไปสู่เปูาหมายสูงสุดในการบรรเลงแคน 

และการบรรเลงประกอบหมอล า คือ “ดนตรีดีที่ไพเราะ” อันเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่นในการบรรเลง

แคนลายแม่บทและการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จนผู้เรียนเกิด

เป็นประสบการณ์สามารถบรรเลงในลักษณะของการด้นกลอนแคนลายแม่บทได้ หรือการบรรเลงด้วย

การใช้ปฏิภาณในการบรรเลง ทั้งนี้เป็นเปูาหมายสูงสุดของการบรรเลงแคนแล้ว คือ ผู้เรียนสามารถที่

จะบรรเลงได้ด้วยการด้นปฏิบัติโดยการใช้ปฏิภาณของตนเอง  

วิธีการต่างๆ ในการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ข้างต้นนี้ เป็นสิ่งที่ได้รับ

และสั่งสมจากประสบการณ์ที่ครูสมบัติ สิมหล้า ได้เรียนรู้จากครูอาจารย์หลายท่าน กล่าวไว้ในช่วง

ต่างๆ ว่า  

“กํอนที่จะลงมือตํอลายแคนทํานได๎ให๎ฝึกการใช๎ลม และ

ลิ้นให๎สัมพันธ๑กันโดยทํานให๎ใช๎แคนของทํานในการฝึกบรรเลง

จากนั้นให๎ผมฝึกผันลิ้นเพ่ือตัดลม จากนั้นให๎ใช๎ลิ้นเป็นตัวดันลมเป็น

คําๆ เหมือนกับเป่าแคนแล๎วถ๎าไมํสามารถทําได๎ ทํานก็จะให๎วิ่งเป่า 

เพราะเป็นการฝึกให๎รู๎จักตัดลมเป็นจังหวะตามการวิ่ง ซึ่งมันจะ

บังคับให๎ตัดลมได๎เอง จากนั้นคํอยให๎ฝึกนับคูํและเสียงประสาน เมื่อ

ทํานเห็นวําผมเริ่มฝึกลมและนิ้วได๎ถูกต๎องแล๎ว ทํานเริ่มให๎ผม

บรรเลงลายใหญํรวมถึงทํานประกบมือผมในการนับลูกแคน นิ่วทุก

นิ้วมีหน๎าที่ในการไลํเสียง จากนั้นฝึกจนสามารถบรรเลงได๎ 

(สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

“อาจารย๑สมบัติ ได๎กรุณาถํายทอดวิธีการบรรเลงแคนให๎

อยํางมากมายไมํวําจะเป็นรูปแบบเทคนิคหรือวิธีการในการบรรเลง

ตํางๆนอกเหนือจากลายแมํบท เชํน ลายเต๎ย , ลายลําเพลิน, เป่า

แบบจับคอร๑ดกีตาร๑, เป่าแตรทหาร, เป่าแบบเพลงสากล, และเพลง

ลูกทุํง ที่ทํานเน๎นเป็นพิเศษ คือ วิธีการใช๎เสียงและกลอนลายตํางๆ 

ให๎เกิดอารมณ๑ไปตามจังหวะเพลงนั้นๆ อันเป็นหัวใจสําคัญของ 

“ดนตรีดีที่ไพเราะ” 

(วิชิเกียรติ ปัดทุม, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 
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ค ากล่าวของครูสมบัติ สิมหล้า เกี่ยวกับเทคนิค วิธีการบรรเลงแคนลายแม่บท และการฝึกที่

ท่านได้รับการถ่ายทอดจากครูอาจารย์หลายๆท่าน มีความสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้รับจากการ

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ของท่าน กล่าวไว้ว่า “ครูสมบัติ สิมหล๎า ได๎ฝึกฝนการบรรเลงแคนตั้งแตํทําทาง  การ

จบัแคน รวมถึงทําทางขณะบรรเลงบนเวที รวมถึง การพูดจาและการแก๎ไขปัญหาบนเวที ให๎เหมาะสม

กับสถานที่ โอกาส และผู๎ฟังด๎วย จากการเคี่ยวเข็ญของครูหลายทํานทําให๎ครูสมบัติ สิมหล๎า เป็นหมอ

แคนที่โดดเดํนอีกบุคคลหนึ่งในภาคอีสาน จนได๎รับฉายา “เทพแหํงแคน” (อนันต๑ นาคคง, สัมภาษณ๑, 
13 กันยายน 2556) ได๎กลําววํา 

“อาจารย๑สมบัติ สิมหล๎า เป็นบุคคลที่มีความสามารถและมี

ความเชี่ยวชาญในการเป่าแคนอีกท้ังไมํมีหมอแคนที่สามารถบรรเลง

ได๎เหมือนกับอาจารย๑สมบัติ สิมหล๎า เพราะ ทํานสามารถบรรเลงได๎

ทั้งลายที่เป็นแบบแผนโบราณ และ ลายที่เป็นสมัยนิยม เชํน เพลง

สกาเรกเก๎ เพลงฝรั่ง เพลงสากล และเพลงแจ๏ส เป็นต๎น  ทางศูนย๑

มานุษยวิทยาสิรินธร องค๑การมหาชน มหาวิทยาลัยศิลปากร จึงเห็น

ความโดดเดํนในการบรรเลงแคน การถายทอดแคนให๎กับลูกศิษย๑ 

และความเป็นเลิศทางดนตรีของอาจารย๑สมบัติ สิมหล๎า จึงเชิญทําน

มาบรรยายและจัดแสดงโชว๑ให๎กับผู๎ที่สนใจได๎รับชมรับฟัง” 

แสดงให้เห็นว่า ความโดดเด่นในการบรรเลงแคนรวมถึงวิธีการต่างๆ ที่ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้

ในการบรรเลงเป็นสิ่งที่มีความเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัว นอกจากนั้น ในเรื่องของเทคนิควิธีการต่างๆ 

ในการฝึกท่านก็ยังมีความสามารถที่จะถ่ายทอดให้กับผู้เรียนได้สืบทอดแนวทางการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของท่านตลอดจนการสร้างเสียงต่างๆ ในการบรรเลงแคนอันเป็นอัตลักษณ์ที่โดเด่นและการ

ถ่ายทอดของสายครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งผ่านการวิเคราะห์ สังเคราะห์ ด้วยความรู้ ประสบการณ์ของ

ครูสมบัติ สิมหล้า จนตกผลึกเป็นเทคนิค วิธีการถ่ายทอดการบรรเลงแคนที่เป็นระบบ แบบแผน

และมีประสิทธิภาพ เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน 

จากการศึกษา พบว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นหมอแคนคนเดียวที่มีความโดดเด่นและมีความ

เป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัวในการบรรเลงแคนและการถ่ายทอดแคนให้กับลูกศิษย์ ควบคู่ไปกับการสอน

ในสถาบันการศึกษาต่างๆ ดังที่ ชัยวัฒน์ โกพลรัตน์ (สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2557) กล่าวว่า  
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“อาจารย๑สมบัติ ทํานมีความเกํงกาจเฉพาะตัวและทํานยัง

สามารถบรรเลงได๎ไมํเหมือนใคร โดยเฉพาะลายแคนที่บรรเลงตาม

แบบสมัยใหมํ เชํน เพลงสากล เพลงลูกทุํง ลูกกรุง รวมถึง เพลง

สมัยนิยมตํางๆ อีกทั้งทํานยังให๎ความสําคัญกับการบรรเลงเดี่ยว 

และการบรรเลงประกอบหมอลํา” 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นหมอแคนคนเดียวที่มีความสามารถในการบรรเลงแคนใน

รูปแบบสมัยใหม่และบรรเลงแคนในรูปแบบโบราณ ได้อย่างโดดเด่นและเป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัวของ

ท่าน อีกทั้งท่านยังให้ความส าคัญกับการถ่ายทอดในเรื่องของการเดี่ยวแคน และการบรรเลงประกอบ

หมอล า นอกจากนี้ท่านยังเป็นครูในการสอนในสถาบันการศึกษาต่างๆ ในภาคอีสานและ

สถาบันการศึกษาในส่วนกลาง รวมถึงท่านยังให้ความส าคัญในการปรับพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนแก่

ลูกศิษย์ โดยครูจะพิจารณาบุคลิกความเหมาะสมตามศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน ว่ามีความ

เหมาะสม ที่จะฝึกฝนอย่างไร จึงด าเนินการปรับปรุงและพัฒนาแนวทางและวิธีการของท่าน ซึ่ง

สอดคล้องกับการศึกษากับทางสถาบันการศึกษาต่างๆ อย่างไรก็ตามประเด็นเกี่ยวกับหลักและวิธีการ

ในการสอนรวมวงของครูสมบัติ สิมหล้า นั้นอยู่นอกเหนือขอบเขตของงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงไม่ของ

กล่าวในรายละเอียด เพราะท่านไม่ค่อยได้สอนในรูปแบบของการรวมวง 

1.1.4.4. การพัฒนาสุนทรียภาพ และความซาบซึ้งในดนตรี 

สุนทรียภาพ หมายถึง ความรู้สึกซาบซึ้งในคุณค่าของความงาม 

ความไพเราะ หรือ รื่นรมย์ทั้งจากธรรมชาติและงานศิลปะอย่างบริสุทธิ์ ซึ่งเป็นความรู้สึกทางอารมณ์

โดยไมหวังผลตอบแทนใดๆ เป็นความรู้สึกที่เกิดจากการรับรู้ด้วยตนเองของมนุษย์ซึ่งบุคคลสามารถ

รับรู้สัมผัส หรือ รับความงามได้ต่างกัน และเจริญขึ้นได้ด้วยประสบการณ์ หรือ การศึกษา การอบรม 

การฝึกฝน จะเกิดเป็นรสนิยมขึ้นในตัวบุคคล (สุเชาว์ พลอยชุม , 2516; ราชบัณฑิตยสถาน, 2530;   

ทวีเกียรติ ไชยยงยศ, 2538; วิรุณ ตั้งเจริญ, 2546; และ ศุภชัย สุริยุทธ, 2546) 

จากการศึกษา กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า พบว่า

เปูาหมายหลักในการสอน คือ การสร้างและพัฒนาหมอแคนและวงการหมอแคน ให้มีความรู้และ

ทักษะในการสร้างสรรค์ผลงานที่ก่อเกิดให้เป็นคุณสมบัติที่มีสุนทรียวัตถุ คือ การใช้เทคนิค วิธีการ
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บรรเลงแคนลายแม่บท ให้เกิดความไพเราะท่ีส่งผลให้ผู้ฟังได้รับความงามและอรรถรสของเสียงเพลงที่

บรรเลงจากหมอแคน ดังค ากล่าวที่ว่า 

“อาจารย๑สมบัติ ทํานใช๎วิธีการอุปมาในการบรรเลง

แคนอยูํเสมอ ทํานจะมีวิธีการอยํางไรให๎หันมาสนใจและ

ตั้งใจชมเราให๎ได๎ ดนตรีมันสามารถสื่อสารผู๎ฟังได๎รับรู๎ถึง

อารมณ๑ของเรา อาจารย๑สมบัติ จะสอนเสมอวํา เราเป็น

เหมือนผู๎ผลิตสํงของให๎คนใช๎ควรที่จะทําผลผลิตนั้นให๎ดีที่สุด

ไมํวําบุคคลนั้นจะเป็นใครมาจากไหน เป็นคนไทยคนลาวหรือ

เป็นฝรั่ง เราก็ต๎องให๎เขาได๎รับผลผลิตนั้นอยํางมีคุณคําหลัง

การซื้อขาย” 

(ชลธิกร ผัดเฒ่า, สัมภาษณ์, 30 มกราคม 2557) 

“อาจารย๑สมบัติ ทํานสอนเสมอวําการเป่าแคนต๎อง

ได๎อารมณ๑ ผู๎ฟังต๎องมีกิริยาทําทางตอบรับหรือเสียงตอบรับ

จากการบรรเลงของเรา เชํน ผู๎ ฟังปรบมือดังหรือผู๎ ฟังมี

อารมณ๑รํวมในการแสดงของเรา ดังนั้นในการบรรเลงควร

บรรเลงให๎เกิดอรรถรสโดยใช๎เทคนิคตํางๆ ตามความ

เหมาะสมเพ่ือให๎เกิดความไพเราะให๎ผู๎ฟังรู๎สึกวํามีความตื้น

ตัน ตื่นเต๎น มีอารมณ๑รํวม ออกมาฟ้อนรําเหมือนกับเขา

ติดตามเรา” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

เห็นได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญกับความไพเราะรวมถึงอรรถรสในการบรรเลง

แคนลายแม่บท หากดนตรีไม่ไพเราะก็หมดคุณค่า ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการพัฒนา

สุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรี ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า ศิลปินทุกท่านควรได้รับการพัฒนา

สุนทรียภาพ เนื่องจาก ศิลปินที่ได้รับรู้ และเข้าใจถึงประสบการณ์ทางสุนทรียภาพ หรือความงามใน

ดนตรี อีกทั้งมีศักยภาพด้านทักษะที่ได้รับการฝึกฝนตามขั้นตอนของครูสมบัติ สิมหล้า ย่อมมีความ

เข้าใจและความสามารถในการถ่ายทอดความงาม ความไพเราะ ของการบรรเลงแคนอย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์เกี่ยวกับ การพัฒนาสุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีที่
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ปรากฏในกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งจากการศึกษา 

พบว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า มีความสอดคล้องกับแนวคิด

ในการจดการเรียนการสอนดนตรีเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพของณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2536) ซึ่งผู้วิจัยได้

วิเคราะห์ไว้ ดังนี้  

หลักการส าคัญในการพัฒนาสุนทรียภาพด้านดนตรี คือ การให้โอกาสเด็กในการรับรู้ดนตรีที่

เกิดคุณค่าแก่ตัวบุคคล โดยการพัฒนากระบวนการฟังทางปัญญาเชิงคุณภาพควบคู่กันไป ส าหรับการ

สอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นวิธีการแบบมุขปาฐะ โดยการ

บรรยายและการสาธิต ซึ่งเป็นวิธีการที่เน้นการฟังเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการฟังเสียงของแคน เช่น 

การจับคู่เสียงแคน การจับกลุ่มเสียงแคน การจับเสียงเสพ เป็นต้น หรือลายที่มีความไพเราะ เนื่องจาก 

การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า มุ่งเน้นความไพเราะเป็นเปูาหมายส าคัญ ดังนั้น ผู้เรียนจึงได้รับ

สุนทรียภาพทางดนตรีที่ไพเราะ โดยใช้การฟังอย่าสม่ าเสมอทั้งเชิงปริมาณ คือ ความถูกต้อง และเชิง

คุณภาพ คือ ความงาม ความไพเราะ ไปพร้อมกับการเรียนรู้ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทรวมถึง

การสอนทักษะกาบรรเลงแคนลายแม่บท ซึ่งการฟังเป็นกิจกรรมส าคัญมากในการพัฒนาสุนทรียภาพ 

นอกจากนี้กาสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ยังให้ความส าคัญกับความเข้าใจด้วยเนื้อหาสาระ วิธีการ

บรรเลงแคนลายแม่บทที่ถูกต้องให้แก่ผู้เรียน ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนาทักษะปฏิบัติและการ

เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในสุนทรียรส ของดนตรี 

เห็นได้ว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มีความเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กับการพัฒนาสุนทรียภาพและความซาบซึ้งทางดนตรีของผู้เรียน แต่ไม่ใช้การสอนเพ่ือการ

พัฒนาสุนทรียภาพและความซาบซึ้งโดยตรง เป็นลักษณะที่ได้รับการสัมผัสความงามความไพเราะด้าน

เสียง หรือบทเพลงต่างๆ โดยตรง ไม่ว่าจะเป็นการปฏิบัติด้วยตนเอง หรือครูผู้สอนเป็นผู้ปฏิบัติ 

รวมถึงศิลปินท่านอ่ืนๆ ได้แสดงไว้ ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนค่อยๆ พัฒนาตนเองไปสู่การรับรู้และการ

แสดงออกทางด้านสุนทรียภาพอย่างลึกซึ้ง ซึ่งมีความสอดคล้องกับวิกเตอร์ โลเวนเฟลด์ และบริตเตน 

(Lowenfeld & Brittain, 1964 อ้างถึงใน มะลิฉัตร เอ้ืออานันท์, 2543: 47) กล่าวไว้ว่า “สุนทรีย๑นั้น 

เป็นสิ่งที่ไมํอาจแยกออกจากการพัฒนาความคิดสร๎างสรรค๑ได๎ เป็นสิ่งที่ไมํสามารถสอนได๎ แตํงอกงาม

เติบโตจากการที่ผู๎เรียนปฏิบัติงานศิลปะ สุนทรีไมํสามารถเกิดจากการเรียนรู๎สอนสั่งอยํางเอาเป็นเอา

ตายจากครู สุนทรีเป็นสัญชาตญาณท่ีต๎องเกิดขึ้นเองจากการปะทะสัมผัสการทํางาน”  
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การวิเคราะห์ประเด็นด้านสุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีของการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือแสดงให้เห็นเกี่ยวกับการพัฒนา

สุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีของครูสมบัติ สิมหล้า โดยการเชื่อมโยงความสอดคล้องกับ

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง อันแสดงถึงสติปัญญาของครูอาจารย์ ความเป็นวิชาการ และประสิทธิภาพ

ของการถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้าน ที่สามารถอธิบายได้อย่างัดเจน เริ่มด้วยแนวคิด ทฤษฎีของตะวันตกที่

ได้รับการยอมรับอย่างเป็นวงกว้าง มิได้มีจุดมุ่งหมายในเชิงเปรียบเทียบ หรือ น าแนวคิดทฤษฎี

ตะวันตกมาเป็นกรอบก าเนิดการเป็นอัตลักษณ์ของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้แสดงให้เห็นว่า การ

สอนของครูสมบัติ สิมหล้า นั้น มิได้มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาด้านสุนทรียภาพและความซาบซึ้งใน

ดนตรีแก่ผู้เรียนโดยตรง แต่เป็นการสอนตามระบบและขั้นตอนที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันกับ

ประเด็นด้านสุนทรียภาพและความซาบซึ้ง ซึ่งสะท้อนให้เห็นในอีกแง่มุมหนึ่งของกระบวนการ

ถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้านประเภทแคนตามแบบฉบับโบราณ ที่คนส่วนใหญ่อาจมองข้าม ดังนั้น ผู้วิจัยจึง

เห็นว่า การศึกษาเก่ียวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ควร

ให้ความส าคัญกับประเด็น การพัฒนาสุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีแก่ผู้เรียน ซึ่งจะท าให้

การศึกษามีความสมบูรณ์แบบยิ่งขึ้น 

1.1.4.5. การวัดและประเมินผล 

    การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการหนึ่งที่เป็นความส าคัญ

ส าหรับการเรียนการสอนดนตรี จากการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของ

ครูสมบัติ สิมหล้า พบว่า ครูประเมินผลทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของผู้เรียนไปตลอด

ระยะเวลาของการสอน โดยครูเป็นทั้งผู้ประเมินและเป็นเครื่องมือในการประเมินผล ด้วยวิธีการ

สังเกตทักษะในการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนในด้านความถูกต้อง ความไพเราะ หากยังไม่

สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องตามที่ครูต้องการ ครูสมบัติ สิมหล้า จะช่วยอธิบาย สาธิต หรือ 

ยกตัวอย่างเชิงอุปมาอุปมัย ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างกระจ่าง และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง

ตามเปูาหมายที่ครูต้องการ ดังค ากล่าวที่ว่า  

“อาจารย๑สมบัติ ทํานจะประเมินการบรรเลงของผู๎เรียน

ตลอดระยะเวลาที่ทําการสอนทุกๆ ชํวงหากไมํถูกต๎องก็จะทําการ

แก๎ไขปรับปรุง ให๎ผู๎เรียนได๎เห็นข๎อแตกตําง ทํานจะไมํเคยดุดํามีแตํ
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สอนด๎วยความสนุกสนาน ทํานจะพูดลักษณะตลกเพ่ือไมํให๎ผู๎เรียน

เกิดความเครียด กลําวคือ สิ่งที่ครูประเมิน ได๎แกํ ความถูกต๎อง 

ความชัดเจน เสียงในการบรรเลงแคน วิธีการบรรเลง และอารมณ๑

ของลายแคน” 

(ภาณุเดช พรหมบุญศรี, สัมภาษณ๑, 30 มกราคม 2557) 

 “ขณะที่อาจารย๑ทํานสอน ทํานจะประเมินไปด๎วยวําลูก

ศิษย๑สามารถบรรเลงไปถึงระดับไหนแล๎ว สามารถบรรเลงได๎ไพเราะ

หรือไมํจากนั้นทํานจะให๎ทวนเพลงตั้งแตํต๎นจนจบเพ่ือมองหาจุด

ด๎อยและเพ่ิมเติมในสํวนที่ขาดเหลือตํอผู๎เรียน ให๎มีทักษะที่ดียิ่งข้ึน” 

(นัฐพล พนมวัน ณ อยุธยา, สัมภาษณ๑, 25 กุมภาพันธ์ 2557) 

 “ทํานจะประเมินตลอดการเรียนการสอน ถ๎าทําไมํได๎ทําน

ก็จะให๎ทําซ้ําไปมาอยูํอยํางนั้น บางครั้งทําอยูํหลายวันเพราะยังฝึก

ลูกนี้ไมํได๎ ในที่สุดทํานจะชํวยอธิบายจนกวําผู๎เรียนจะสามารถ

ปฏิบัติได๎ เชํน ผมไมํสามารถเป่าลายโป้ซ๎ายได๎ ทํานก็จะมาชํวย

อธิบาย และยกตัวอยํางพร๎อมกับปฏิบัติให๎ดูในบางครั้งทํานก็จะให๎

พักด๎วยการบรรเลงให๎ฟังนั่งพูดคุย จากนั้นจะตํอแบบช๎า แล๎วให๎

จดจําเอา แตํในบางครั้งถ๎าเอาเครื่องอัดเสียงไปทํานจะเป่าให๎แล๎ว

เอาไปฟังเอง แล๎วคํอยมาเป่าให๎อาจารย๑ฟังเพ่ือตํอลาย แตํทํานจะ

ชอบเป่าแล๎วอัดไปฟังมากกวํากับผม เพราะงํายในการสอน ไมํ

เสียเวลาทํานอีก” 

(ปริญญา มาโชติ, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2557) 

“การสอนของอาจารย๑ ทํานจะเป็นผู๎ประเมินเองด๎วยการ

ฟัง ถ๎าไมํถูกต๎องตรงไหนทํานก็จะชํวยปรับและแก๎ไขในสํวนที่ขาด

ตกบกพรํองพร๎อมทั้งอธิบายและสาธิตให๎ดูเป็นตัวอยํางแล๎วให๎

ปฏิบัติตามพร๎อมทั้งประเมินไปด๎วย ถ๎าผู๎เรียนไมํสามารถปฏิบัติได๎

ทํานก็จะทําซ้ําไปซ้ํามา จนผู๎เรียนสามารถปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง” 

(อณุพงษ์ ศรีษะนาราช, สัมภาษณ์, 30 มีนาคม 2557) 
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สรุปได้ว่า การถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จะใช้การ

ประเมินเพียงอย่างเดียว คือ เป็นกระบวนการตัดสินคุณค่า หรือ ความถูกต้อง ไพเราะ ของทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียน ซึ่งเป็นผลเชิงคุณภาพที่มิได้มาจากการวัด (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , 

2544) เนื่องจากการประเมินผลของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ได้ใช้กระบวนการวัด ซึ่งเป็นการก าหนดค่า

เชิงตัวเลขหรือเชิงปริมาณให้กับสิ่งที่วัด โดยครูสมบัติ สิมหล้า จะประเมินผู้เรียนตลอดระยะเวลาของ

การฝึก โดยครูเป็นผู้สังเกตและประเมินผลด้วยตนเอง แต่บางครั้งก็ให้ผู้เรียนประเมินตัวเอง รวมถึงให้

ผู้อ่ืนประเมินด้วย คือ เป็นการชี้แนะหรือพูดคุยในเชิงสนทนา และครูจะเป็นผู้ตัดสินว่าผ่านการ

ประเมินหรือบรรลุเปูาหมายในสิ่งที่คาดหวังไว้หรือไม่ ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาที่ผู้วิจัยท าการ

สัมภาษณ์จากลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า เกี่ยวกับการวัดและประเมินผลในกระบวนการถ่ายทอด

การบรรเลงแคนลายแม่บท สรุปได้ว่า ครูผู้สอนจะประเมินผลทักษะปฏิบัติของผู้เรียนตลอดระยะเวลา 

ด้วยวิธีการสังเกตการณ์ปฏิบัติ พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อผิดพลาดให้สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 

ส าหรับกระบวนการประเมินผลของครูสมบัติ สิมหล้า จะเน้นการประเมินด้านทักษะ โดยแบ่งเป็น 2 

ส่วน ได้แก่  

1. ความถูกต้อง เป็นการประเมินเกี่ยวกับ “ศาสตร์” ที่ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนและปฏิบัติให้

ได้อย่างถูกต้อง เช่น วิธีการบรรเลง ท่าทางในการบรรเลง การใช้ลิ้นและลม การผสมเสียงแคน และ

ความสัมพันธ์ของระบบประสาท เป็นต้น ด้วยเหตุที่องค์ความรู้ด้านศาสตร์ เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ

ของการพัฒนาไปสู่ความไพเราะ ความงามในการบรรเลง ซึ่งหากผู้เรียนไม่มีทักษะ วิธีการด้านศาสตร์

อย่างถูกต้อง ก็ไม่สามารถพัฒนาไปสู่ความไพเราะและอรรถรสในการบรรเลงได้ 

2. ความไพเราะ เป็นการประเมินเกี่ยวกับความไพเราะ อรรถรสในการบรรเลง ซึ่งผู้วิจัยได้

สัมภาษณ์จากครูสมบัติ สิมหล้า เป็นการประเมินความสามารถที่สูงกว่าศาสตร์ เป็นสิ่งที่วัด หรือ 

ประเมินค่อนข้างยาก ผู้เรียนแต่ละคนอาจท าได้ไม่เท่ากัน ซึ่งเกี่ยวข้องกับความถนัดทางดนตรีและ

พรสวรรค์ ดังที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541) กล่าวว่า “โดยปกติผู๎มีความถนัดทางดนตรีจะกระทําสิ่งนั้นๆ 

ได๎ดี แตํถ๎ามีพรสวรรค๑ยํอมทําสิ่งนั้นได๎ดีกวํา เนื่องจากพรสวรรค๑เป็นความถนัดขั้นสูง” หรือ ที่นัก

ดนตรีใช้ค าว่า “ฝีมือดี” ดังนั้น การประเมินผลด้านความไพเราะของครูสมบัติ สิมหล้า จึงขึ้นอยู่กับ

ลักษณะและความสามารถของผู้เรียนในแต่ละบุคคลเป็นส าคัญ 

เห็นได้ว่า กระบวนการประเมินผลของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นไปตามจุดเน้น ในการสอน

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า คือ การให้ความส าคัญกับความ
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ถูกต้องชัดเจน และ ความไพเราะ สอดคล้องกับหลักการวัดผลและประเมินผลในด้านทักษะทางดนตรี

ที่ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวไว้ว่า “การวัดผลทักษะดนตรีควรที่จะแบํงหัวข๎อในการวัดออกเป็น 

2 ลักษณะ คือ เกี่ยวกับความสามารถ ในทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรีและคุณภาพของการปฏิบัติ” 

การประเมินผลในลักษณะนี้เป็นการประเมินตามความสามารถ และ พัฒนาการของผู้เรียนในแต่ละ

บุคคล ซึ่งสอดคล้องกับหลักการประเมินตามสภาพจริง (authentic assessment) คือ กระบวนการ

ประเมินความสามารถของผู้เรียนในสถานการณ์จริง หรือ ใกล้เคียงความเป็นจริง โดดเน้นให้ผู้เรียนได้

แสดงออกถึงความเข้าใจและทักษะการคิดซับซ้อน และบูรณาการความรู้อีกทั้งรวมทักษะเข้าด้วยกัน 

(กรมวิชาการ, 2539; กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2549) และผู้วิจัยเห็นว่า กระบวนการประเมินผล

ลักษณะนี้ มีความเหมาะสมกับการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านประเภทแคนตามแนวทางการสอนของ   

ครูสมบัติ สิมหล้า เนื่องจาก การสอนแบบโบราณผู้สอนและผู้เรียนต้องสอนต้องฝึกฝนอยู่ด้วยกันเป็น

ระยะเวลายาวนาน สอนกันด้วยใจเปรียบเสมือนพ่อแม่ลูกหลาน มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ท าให้

ครูเห็นความพัฒนาการ ลักษณะนิสัยความประพฤติของผู้เรียนแต่ละบุคคลอย่างชัดเจน ซึ่งเป็นปัจจัย

ส าคัญ ที่ส่งผลให้การประเมินมีความถูกต้องตามความเป็นจริงมากท่ีสุด 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตอนที่ 1 แสดงให้เห็นว่ากระบวนการถ่ายทอดทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มีองค์ประกอบที่ส าคัญ 4 ประการ ประกอบด้วย 

ครูผู้สอน คือ ครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งเป็นกลไกส าคัญของกระบวนการถ่ายทอดกาบรรเลงแคนลาย

แม่บท อันเป็นผลจากการหล่อหลอมด้วยภูมิหลังด้านดนตรีพ้ืนบ้านของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ดี จึง

สามารถพัฒนาความรู้ทางด้านดนตรีจนแตกฉานและสามารถบรรเลงแคนได้อย่างไพเราะ ซึ่งเป็น

แนวทางส าคัญส าหรับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า ประกอบ

ปัจจัย ด้านคุณสมบัติของท่าน ได้แก่ โสตประสาทการรับฟัง ท่านสามารถจดจ าเสียงได้อย่างแม่นย า 

เพราะท่านเป็นผู้พิการทางสายตาจึงฝึกแคนด้วยการจดจ าเสียงจนสามารถจดจ าเสียงได้อย่างแม่นย า 

ชัดเจน ความเฉลียวฉลาด ความถนัดทางดนตรี ประสบการณ์ทางดนตรี ความมุ่งมั่น ความมานะ

พยายาม และคุณลักษณะความเป็นครูที่ดี ในด้านความรู้ ความเชี่ยวชาญทางดนตรี ความสามารถใน

การถ่ายทอดความรู้ เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ลูกศิษย์ โดยเฉพาะความรับผิดชอบต่อหน้าที่และสอนลูก

ศิษย์อย่างจริงจังอีกทั้งเน้นในเรื่องความละเอียดอ่อน ด้วยความรักและเมตตา ซึ่งหลอมรวม ให้การ

ถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มีความเป็นระบบ ระเบียบ อย่างมี

ประสิทธิภาพ ทั้งด้านเนื้อหาสาระ ที่ครูใช้ในการสอน น าไปสู่ เนื้อหาสาระ ที่ผู้เรียนได้รับอย่างมี
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คุณภาพ การเรียนการสอน ที่เป็นอัตลักษณ์ของครูสมบัติ สิมหล้า ได้แก่ หลักการส าคัญ 4 ประการ ที่

ครูยึดเป็นแนวทางในการด าเนินการสอน ด้วยวิธีการสอนแบบมุขปาฐะ โดยใช้การอธิบายและการ

สาธิตเป็นส าคัญ อีกทั้งมุ่งเน้นการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครูต้องการสอนเบื้องต้น น าไปสู่การ

ปฏิบัติทักษะได้อย่างถูกต้อง พร้อมทั้งเพ่ิมเติมทักษะให้เหมาะสมกับศักยภาพ ของผู้เรียนอยู่เสมอ 

โดยท่านจะท าการประเมินผู้เรียนตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอน หากผู้เรียนไม่สามารถปฏิบัติ

ได้อย่างถูกต้อง ครูจะใช้เทคนิคในการอุปมาอุปมัย เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน

ยิ่งขึ้น จนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและไพเราะ นอกจากนี้ การสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทยังมีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาสุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีให้กับผู้เรียน รวมถึง

การปลุกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความเป็นนักดนตรีที่ดี ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญไม่

น้อยไปกว่าการพัฒนาความรู้และทักษะกาบรรเลงแคนลายแม่บท 

องค์ประกอบที่กล่าวข้างต้นนี้ ในการถ่ายทอดในการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า มีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กลมกลืน ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนา ผู้เรียน ที่มีความแตกต่าง

กันในด้านต่างๆ ไปสู่ความเป็นนักดนตรีที่ส าคัญ 2 ด้าน อย่างสมดุลตามศักยภาพ ได้แก่ ด้านทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บท โดยมีเปูาหมายสูงสุด หรือ หัวใจของการบรรเลงแคน คือ ความไพเราะ 

ดังค ากล่าวที่ว่า “ดนตรีดีที่ไพเราะ” และ ด้านความเป็นนักดนตรี คือ การเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม 

อันเป็นจริยวัตรของนักดนตรี และ/หรือ ครูดนตรีที่ดี ดังนั้น สัมฤทธิ์ผลของกระบวนการถ่ายทอด

การบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า คือ การสร้างนักดนตรีที่เก่งและดี เป็น

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสังคมโดยเฉพาะในยุคปัจจุบัน ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปกระบวนการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ไว้ดังนี้ 
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สภาพการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ใน

ปัจจุบัน 

 จากการศึกษา พบว่า การถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ยังคงปรากฏแพร่หลายในสังคมปัจจุบัน ตามสถาบันการศึกษาต่าง ๆ โดยกลุ่มลูกศิษย์ของท่านที่เคย

ไปสอนไว้  เช่น วิทยาลัยดุริยางคศิลป์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นต้น ซึ่งทุกคนที่ได้รับการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท ยังคงรักษา

ระบบและลักษณะการบรรเลง รวมถึงวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทที่เหมือนดังเช่นครูสมบัติ สิมหล้า 

ได้ถ่ายทอดให้ ไว้เท่าที่แต่ละคนจะสามารถจดจ าได้ภายใต้เงื่อนไขต่างๆ ในสภาพสังคมปัจจุบัน ซึ่ง

ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทในปัจจุบันของกลุ่มลูกศิษย์เป็นภาพรวม 

ดังนี้ 

“ทํานได๎นําเทคนิคตํางๆ ที่เคยสอนมาประยุกต๑ใช๎กับ

ผู๎ เ รี ยนในแตํละบุ คคลไมํ เหมื อนกัน  ทํ านจะดู วํ าผู๎ เ รี ยนมี

ความสามารถเทําใดในการจดจําและฝึกฝน” 

(อาทิตย์ ค าหงส์ษา, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

 “ในการสอนของผมได๎นําเทคนิค วิธีการของอาจารย๑

สมบัติ  มาใช๎เยอะมากและผมก็นํามาปรับปรุงเพ่ือให๎ เข๎ากับ

สถานการณ๑ในการเรียนการสอนแบบปัจจุบัน สํวนรูปแบบในการ

สอนนั้นผมได๎พัฒนาตํอยอดไปให๎เหมาะสมกับการสอนในหลักสูตร

ปัจจุบัน เชํน ให๎อบอํุนรํางกาย ฝึกทักษะตํางๆ โดยใช๎การให๎วิ่งเป่า

แคนเพ่ือฝึกการตัดลม ในการเรียนแตํละภาคเรียนนักเรียนต๎อง

บรรเลงให๎ได๎อยํางน๎อยสามลาย ซึ่งเป็นลายพ้ืนฐานในการเรียน เชํน 

ลายเต๎ย ลายโปงลาง เป็นต๎น รวมถึงสํวนที่นักเรียนสามารถบรรเลง

ได๎ถึงขั้นเดี่ยว ก็ให๎ฝึกทํานองตํางๆ เพ่ือตํอยอดให๎ครบทั้ง 6 ลาย 

ท๎ายชั่วโมงเรียนจะให๎ทํองโน๎ตที่เรียนไป โดยพยายามไมํให๎ดูจากที่

เราเขียนไว๎ตอนเรียน สํงท๎ายชั่วโมงแตํยังไมํติดตามผล เพราะเป็น

ชํวงเริ่มในการฝึกฝน พัฒนาทักษะให๎ดียิ่งขึ้น ในการเรียนแคนต๎อง

สอนนอกเวลาเรียนด๎วย ถือวําเป็นการสอนที่เป็นหลักในการสร๎างวง
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ดนตรีเลยก็วําได๎ เพราะผู๎ที่เลํนดนตรีได๎สําเร็จจะต๎องเลํนนอกเวลา

เรียนไมํใช๎การเรียนในชั่วโมงเรียน” 

(สียะตรา คันธี, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2557) 

 “ในหนึ่งปีการศึกษาถ๎าเราจะให๎นักเรียนได๎เรียนอยําง

เข๎าใจและสามารถฝึกบรรเลงให๎ได๎นั้น จะต๎องสร๎างให๎นักเรียนรู๎จัก

รูปแบบการสอน รู๎วําอาจารย๑เรียนอะไรมาบ๎าง อีกทั้งวิธีการมีอยูํกี่

วิธีผู๎เรียนต๎องมาฝึกฝนให๎ได๎ด๎วยตนเอง ฝึกฟังเสียง ฝึกการตัดลม 

ฝึกการนับนิ้ว ฝึกกลอนลายแคน อยํางน๎อยให๎ผู๎เรียนได๎พ้ืนฐานวํา 

ในสมัยโบราณเรียนอยํางไรกันบ๎างเพ่ือเปรียบเทียบกับปัจจุบันที่

เรียนวํามีความแตกตํางกันอยํางไร เพ่ือแสดงให๎เห็นวําภูมิปัญญา

ของบรรพบุรุษมีความเป็นอัตลักษณ๑เฉพาะตัว มีความเป็นพ้ืนบ๎าน

อยูํอยํางหน๎าภูมิใจ ในความเป็นอีสาน ถ๎าหากใครสนใจก็สามารถมา

ขอเรียนเพ่ิมเติมได๎ในเวลาวําง แตํหายากมากโรงเรียนหนึ่งหลาย

ร๎อยคนจะมีประมาณ 2-3 คนที่มาขอเรียนด๎วยอยํางจริงจัง” 

(ดุสิต อรัญสุด, สัมภาษณ์, 31 ตุลาคม 2556) 

 “ทุกวันนี้หาคนมาเรียนยากมากเพราะเขาหันไปสนใจสิ่ง

ที่เป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส๑หมด และนักเรียนปัจจุบันนี้ไมํคํอยให๎

ความสําคัญกับศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ๎านของตนมากนัก เพราะด๎วย

ความแรงของวัฒนธรรมรอบข๎างที่เข๎ามาด๎วย ก็อยากให๎เยาวชนที่

เรียนแคนก็ไมํต๎องอาย และผู๎ที่มีความคิดอยากจะเรียนก็รีบเรียน 

เพราะอยํางไรก็ตามหมอแคนมีน๎อยลงทุกวัน และถ๎าเปรียบเทียบ

กับอดีตยิ่งตํางกันมาก” 

(ชัยวัฒน์ โกพลรัตน์, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2557) 

เห็นได้ว่า การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามระบบและขั้นตอนการเรียนการ

สอนของครูสมบัติ สิมหล้า จะอยู่ในสถาบันการศึกษาเป็นส่วนใหญ่ เนื่องจาก ลูกศิษย์ทุกคนล้วนแล้ว

อยู่ในสถาบันการศึกษาที่เปิดวิชาเรียนดนตรีพ้ืนบ้านวิชาเอกแคน ไม่มีการเปิดเป็นบ้านหรือส านัก

ดนตรีเพ่ือถ่ายทอดวิชาดนตรีอย่างจริงจัง อาจมีลูกศิษย์ไปมาหาสู่เพ่ือศึกษาเรียนรู้เ ป็นครั้งคราว 
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ดังเช่น สมัยที่ครูสมบัติ สิมหล้า ไปเรียนแคนกับครูคนอื่นๆ เช่นกัน ซึ่งลักษณะและวิธีการสอนของลูก

ศิษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกันในรายละเอียด จากข้อมูลการสัมภาษณ์ จะเห็นได้ว่า การสอนของ

ครูสมบัติ สิมหล้า และลูกศิษย์ที่ได้รับการถ่ายทอดจากครูสมบัติ สิมหล้า ได้สอดแทรกวิธีการต่างๆ 

ให้แก่ผู้เรียน และลดความเข้มข้นของเนื้อหาลงไปจากอดีตค่อนข้างมาก ดังเช่น การเรียนการสอน

แคนของ สียะตรา คันธี ยังคงไว้ซึ่งวิธีการของครูสมบัติ สิมหล้า แต่ได้พัฒนารูปแบบ หรือ ลักษณะ

การสอนไปพอสมควรเพ่ือให้เหมาะสมกับสภาพความต้องการของสังคม โดยเฉพาะเรื่องการบันทึก

โน้ตเพลง ซึ่งมีความส าคัญส าหรับการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านในปัจจุบัน และการเข้าค่ายเพ่ือ

พัฒนาทักษะ เนื่องจาก เป็นการสอนในสถาบันการศึกษา มีทั้งการเข้าค่ายเพ่ือสอนนักเรียนในถิ่น

ทุรกันดารและการเข้าค่ายสอนรุ่นน้องนักศึกษาใหม่ ที่มุ่งเน้นการผลิตศิลปินทางดนตรีพ้ืนบ้าน ดังนั้น 

จึงต้องจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ตอบสนองต่อความต้องการของสถาบันการศึกษาและสังคม คือ 

ศิลปินดนตรีพ้ืนบ้านที่เก่ง และดี ส่วนการสอนของอาทิตย์ ค าหงส์ษา ได้พยายามให้ผู้เรียนได้สัมผัส

เรียนรู้วิธีการต่างๆ ตามแบบโบราณที่ได้รับการถ่ายทอดจากครูสมบัติ สิมหล้า หากมีผู้สนใจศึกษา 

เรียนรู้ ฝึกฝนอย่างจริงจังก็จะถ่ายทอดให้ด้วยความเต็มใจ และยังคงให้ความส าคัญในเรื่องความ

รับผิดชอบ โดยเฉพาะความกตัญญู แต่ก็มีการพัฒนาวิธีการสอนเพ่ือให้เหมาะกับบริบทต่างๆ ของ

สังคมอีสาน ที่เห็นได้ชัด คือ วิธีการประเมินผล ที่มีความหลากหลายและชัดเจนมากขึ้น เช่น ใช้เครื่อง

บันทึกเสียงช่วย การประเมินตนเอง การสอบ เป็นต้น การสอนค่อนข้างมีความชัดเจนกว่าสมัยก่อน 

ในด้านเนื้อหา หรือ เพลงที่สอนในแต่ละภาคการศึกษาและปีการศึกษา การวัดและประเมินผลระยะ

และเวลาในการเรียน ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า ปัจจุบันมีการสอน มีความเป็นระบบระเบียบชัดเจนมาก

ขึ้น แต่ความเข้มข้นในการสอนและการฝึกลดลง 

เห็นได้ว่า การสอนของลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า ที่ผู้วิจัยได้ยกเป็นตัวอย่างทุกคนยังคง

รักษาวิธีการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้ า ไว้ เช่น การใช้

ลมเหมือนกับท่านส านวนกลอนแคนเหมือนกับท่าน รูปแบบการน าเสนอเหมือนกับท่าน เป็นต้น แต่

ปัจจุบันมีผู้สนใจเรียนวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า น้องลงทุกที ซึ่งในอนาคต

องค์ความรู้เหล่านี้อาจสูญหายไปจากสังคมอีสาน หากเรามีการศึกษาสามารถที่จะรวบรวมหรือบันทึก

ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ดังที่สนอง คลังพระศรี (สัมภาษณ์ 2 กุมภาพันธ์ 2557) ได้แสดงความคิดเห็น

ว่า “จะต๎องบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษรไว๎ เมื่อระยะเวลาในอนาคต จะเป็นประโยชน๑ตํอคนรุํนหลัง

และถ๎าไมํบันทึกไว๎อาจจะสูญเสียข๎อมูลที่ดีไปอยํางแนํนอน” ดังที่  ชาร์ลดาวิน เคยกล่าวว่า   
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“survival for the fittest วัฒนธรรมที่แข็งแรงเทํานั้นที่จะอยูํรอด” เพราะฉะนั้นการบรรเลงแคน

ลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ก็คงไม่สามารถอยู่รอดในอนาคตได้ เราจึงต้องศึกษา

และบันทึกไว้ให้เป็นมรดกแผ่นดินอย่างถูกต้อง ซึ่งมีความสอดคล้องกับที่ คึกฤทธ์ ปราโมท (อ้างถึงใน

สุมน อมรวิวัฒน์, 2536) กล่าวว่า “วัฒนธรรมเป็นสิ่งมีชีวิตและมีพลัง ยํอมเสริมสร๎างตัวเองไมํวํา

วัฒนธรรมนั้นจะดีหรือชั่ว ควร ไมํควร อยํางไร ที่ไหน มีใครศึกษาหรือไมํ ถ๎าวัฒนธรรมนั้นยังมีชีวิตมี

พลังอยูํ บุคคลก็ยํอมได๎รับวัฒนธรรมนั้นในที่สุด” เห็นได้ว่า ปัจจุบันหากมีผู้สนใจเรียนการบรรเลง

แคนลายแม่บทตามแนวทางและวิธีการของครูสมบัติ สิมหล้า อย่างจริงจังน้อยลง ย่อมเป็นสัญญาณ

เตือนว่า องค์ความรู้และวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ก าลัง

อ่อนแอลงและมีแนวโน้มที่จะสูญหายจึงเป็นเรื่องน่าวิตกกังวลหลังจากรุ่นลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า 

แล้ว องค์ความรู้และวิธีการเหล่านี้อาจจะศูนย์หายไปจากสังคมอีสาน ดังนั้น การบันทึกและรวบรวม

เป็นเอกสารอย่างถูกต้องจึงเป็นวิธีการที่ดีและเหมาะสม อีกทั้งมีความส าคัญในการเก็บรักษาองค์

ความรู้นี้ไว้ ให้เกิดประโยชน์ต่อชาติ ไว้ในอนาคตตลอดไป 

ปรากฏการต่างๆ เกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทาง

ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน เป็นภาพสะท้อนที่กระตุ้นเตือนให้คนในสังคมอีสานและ

สังคมไทย โดยเฉพาะกลุ่มนักวิชาการที่เกี่ยวข้องกับดนตรีพ้ืนบ้านและกลุ่มวิชาชีพดนตรีพ้ืนบ้าน ให้

เกิดความตื่นตัวในการรักษาองค์ความรู้ของครูอาจารย์อย่างถูกต้อง พร้อมทั้งยกย่องเชิดชูเกียรติให้กับ

ท่านอย่างน่าภาคภูมิใจ ไม่ว่าจะเป็นครูท่านใดล้วนเป็นบุคคลส าคัญของวงการดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ที่

ควรค่าแก่การศึกษา รวบรวมองค์ความรู้ของท่านเหล้านั้น ไว้ให้คงอยู่สืบไปจนชั่วลูกชั่วหลาน 

ตอนที่ 1.2 การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นการวิเคราะห์เพ่ือน าไป
สร้างเป็นคู่มือการสอนทักษะบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่ง
ผู้วิจัยได้น าทฤษฎีการวิเคราะห์เพลงมาจาก งานวิจัยของ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 1987) (สนอง คลังพระศรี
, 2554) (สถาพร นุชดอนไผ่, 2548) โดยผู้วิจัยน ามาปรับปรุง พัฒนา และประยุกต์เพ่ือน ามาจัดท า
การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งโน้ตในการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครู
สมบัติ สิมหล้า ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าโน้ตแคนมาจากวิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต เรื่อง 
แคน: ระบบเสียงและทฤษฎีการบรรเลง ของ สนอง คลังพระศรี (2554) ซึ่งถือได้ว่าเป็นโน้ตที่มีความ
ละเอียดสมบูรณ์ครบถ้วน เพราะจากการเปรียบเทียบผลที่ได้จากงานวิจัยที่เขียนโน้ตลายแม่บท
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กรณีศึกษาลายแคนของครูสมบัติ สิมหล้า และการวิเคราะห์ ผู้วิจัยเห็นว่าโน้ตของ สนอง คลังพระศรี 
(2554) เป็นโน้ตที่มีความละเอียดมากที่สุดในการเขียน เป็นโน้ตที่มีความครบถ้วนด้านโครงสร้างของ
ลายแคนแม่บทท้ัง 6 ลาย มีความละเอียดมากกว่าโน้ตที่เคยบันทึกไว้ อีกทั้งโน้ตมีความชัดเจนในเรื่อง
ของเสียงประสาน สามารถแยกได้ง่ายกว่าโน้ตของนักวิชาการท่านอ่ืน ซึ่งไม่มีผู้บันทึกเรื่องเสียง
ประสานไว้อย่างชัดเจน ผู้วิจัยจึงน ามาท าการวิเคราะห์เพ่ิมเติม โดยพัฒนาและประยุกต์การวิเคราะห์
ขึ้น โดยผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์เพลงออกมาเป็น 3 ตอน ได้แก่  

ตอนที่ 1 เป็นความรู้เชิงคุณภาพ ได้แก่ ชื่อเพลง ระดับเพลง ทางเสียง (Tone set) อัตรา
จังหวะ การใช้กลุ่มเสียงหลักในเพลง ระดับเสียง (Range) รูปแบบจังหวะ รูปแบบท านอง เสียงควบ
หรือเสียงประสาน (สัมผัสตัวโน้ตในเพลง รูปแบบของเพลงประเภทของเพลง ผู้แต่ง เสียงที่ไม่เข้าพวก 
(เสียงส้ม) ลักษณะลูกตก ลักษณะการจบเพลง ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ ลักษณะการขึ้น -ลง
เพลง (การจ้าด) เสียงเสพ (Drone) 

ตอนที่ 2 เป็นความรู้เชิงปริมาณ ได้แก่ จ านวนห้องเพลงลายแคนแม่บท การวัดจ านวนตัว

โน้ตที่น ามาใช้ในบทเพลงมีกี่เสียง ความเร็วของจังหวะลายแคนแม่บท ซึ่งเป็นค่าตัวเลขที่สามารถวัด

ได้ ท าให้การวิเคราะห์เพลงมีความชัดเจนมากข้ึน 

ตอนที่ 3 เป็นการแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ส าหรับผู้วิจัย เช่น ความยาวเหมาะสม หรือ 

ไม่เหมาะสมอย่างไร จังหวะเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสมอย่างไร ท านองเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสม

อย่างไร ความคิดเห็นเพ่ิมเติม ลายแคนแม่บทมีความเหมาะสมส าหรับผู้เรียนช่วงใดหรืออายุเท่าได 

ระดับความยากง่ายของเพลง เป็นต้น ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้วิจัยได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลายแคนแม่บท

ทั้ง 6 ลาย ในเชิงการวิเคราะห์ โดยการเรียงล าดับการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทตามกระบวนการ

ถ่ายทอดของครูสมบัติ สิมหล้า และในการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทในครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าโน้ตเฉพาะ

บางส่วนเท่านั้นมาท าการวิเคราะห์ เพ่ือให้เห็นตัวอย่างของโครงสร้างแต่ละลายแม่บทพอสังเขป และ

ถ้าน ามาวิเคราะห์ทั้งเพลงก็อาจจะยุ่งยากส าหรับผู้ศึกษา เพราะลายแคนแม่บทมีความยาวกว่าลาย

แคนทั่วไป ทั้งเนื้อเพลงก็มีความคล้ายคลึงกันซ้ าไปมาทั้งเพลงอาจท าให้ผู้ศึกษาสับสนได้ อีกอย่างลาย

แคนมีโครงสร้างเหมือนกันผู้วิจัยจึงยกมาเป็นช่วงๆ เท่านั้นเพ่ือไม่ให้ผู้ศึกษาสับสน ส่วนช่วงที่ต่างกัน

ในแต่ละวรรคผู้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบเพ่ือให้ผู้ศึกษาเข้าใจมากขึ้น ในส่วนที่เป็นวิเคราะห์

ลูกตกและสัมผัสโน้ตผู้วิจัยได้น าหลักการวิเคราะห์ทางดนตรีไทยมาท าการวิเคราะห์ ตามทฤษฎีการ

วิเคราะห์เพลงไทยของ อรวรรณ บรรจงศิลป (2552) โดยเชื่อมโยงแสดงสัญลักษณ์ด้วยลูกศร เพ่ือให้

เห็นถึงความเหมือนความต่างของตัวโน้ตในบทเพลงพร้อมทั้งท าแถบสีทึบบริเวณตัวโน้ตเพ่ือความ
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สะดวกในการอ่าน และในส่วนที่เป็นกลุ่มเสียงหรือการจ้าดแคนก็จะแสดงด้วยภาพเพ่ือความเข้าใจใน

การศึกษา มีรูปแบบการวิเคราะห์ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ดังนี้ 

ตอนที่ 1  
ชื่อเพลง..................................ระดับเพลง...................................ทางเสียง (Tone set).......................... 
อัตราจังหวะ...........................กลุ่มเสียงหลัก...............................ระดับเสียง (Range)............................ 
รูปแบบจังหวะ........................รูปแบบท านอง.............................เสียงควบเสียงประสาน........................  
สัมผัสตัวโน้ตในเพลง...............รูปแบบของเพลง.........................ประเภทของเพลง................................ 
ผู้แต่ง.......................................เสียงไม่เข้าพวก............................ลักษณะลูกตก......................... ............ 
ลักษณะการจบ.......................กิจกรรมที่น าเพลงไปใช้................การข้ึนลงเพลง (จ้าด).......................... 
เสียงเสพ (Drone)................. 

ตอนที่ 2 
จ านวนห้องเพลง……………………การวัดจ านวนตัวโน้ต…………………....ความเร็วของจังหวะ………………… 

ตอนที่ 3 

ความยาวเหมาะสมหรือไม่เพราะอะไร........................................ ............................................................. 

จังหวะเหมาะสมหรือไม่เพราะอะไร................................................................................................ ......... 

ท านองเหมาะสมหรือไม่เพราะอะไร................................................................................................. ........ 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติม......................................................................................................... ....................... 

ระดับความยากง่ายของเพลง.................................................................................... ............................... 

การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

 การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทเป็นการแยกย่อยเพื่อชี้แจงรายละเอียดเนื้อหาสาระของบทเพลง 

ซึ่งมีความซับซ้อน และเพ่ือความสะดวกในการศึกษาเพ่ิมเติม อีกประการคือได้รู้จักลักษณะของลาย

แคนแม่บทเพ่ิมมากขึ้น และเห็นรูปแบบของลายแคนรวมถึงโครงสร้างของลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย 

ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามล าดับขั้นตอน 

ตลอดจนจัดท าเป็นคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

และเพ่ือความสะดวกในการศึกษา อีกทั้งง่ายต่อการท าความเข้าใจ ผู้วิจัยจึงน ามาวิเคราะห์ เพ่ือให้

เห็นถึงลักษณะโครงสร้างโดยรวมของลายแคนแม่บทแต่ละลาย พร้อมทั้งจัดท าข้อมูลออกมาในเชิง

ปริมาณและคุณภาพ เพ่ือให้เห็นโครงสร้างของลายแคนแม่บทได้เด่นชัดขึ้น 
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1. ลายใหญ ่

ตอนที่ 1  
ชื่อเพลง : ลายใหญ่     ระดับเพลง : เพลงขั้นสูง 
ทางเสียง (Tone set) : ทางยาว หรือ Minor Scale อัตราจังหวะ: 2/4 
กลุ่มเสียงหลักในเพลง : ลา (ต่ า), โด, เร, มี, ซอล, ลา /A¯¹, C, D, E, G, A (Pentatonic Scale
ระดับเสียง (Range) : เสียง ลา ใช้ทั้ง 3 ช่วงเสียง ได้แก่ ลา (ต่ า), ลา (กลาง), และลา (สูง) ดังตัวอย่าง  
    ล  
    ซ   ล  
    ม   ม 
–  ด – ล 
    ซ   ม 
    มฺ   ล ฺ

    ล  
    ซ       
    ม      ซ 
–  ด  –   ม 
    ซ      ร 
    มฺ      รฺ 

    ล  
    ซ      ล  
    ม      ม 
–  ด  –   ล 
    ซ      ม 
    มฺ      ล ฺ            

    ล  
    ซ      ล  
    ม      ม 
–  ด  –   ล 
    ซ      ม 
    มฺ      ล ฺ

            ล  
            ซ 
            ม 
– ล    ล   ด 
   ม  ม   ซ 
   ลฺ  รฺ    ลฺ 

    ล  
    ซ       
    ม       
–  ด  –   ล  
    ซ      ม 
    มฺ      ลฺ 

            ล  
            ซ 
            ม 
– ล    ล ํ  ด 
   ม  ม   ซ 
   ลฺ  รฺ    ลฺ 

    ล  
    ซ       
    ม       
–  ด –  ล  
    ซ   ม 
    มฺ   ลฺ 

รูปแบบจังหวะ : ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ ล แทนลักษณะของตัวจังหวะ มีทั้งหมด 6 ลักษณะ ดังตัวอย่าง 

  

 

รูปแบบท านอง : ใช้เสียงต่ าในการเดินท านองหลักของบทเพลง และเสียงสูงเป็นเสียงคู่ประสาน
ท านองเหมือนเป็นกลุ่มคอร์ด หรือเสียงยืนพ้ืนของกลุ่มเสียงหลักของบทเพลง ใช่เสียงครบทั้ง 7 เสียง 
ได้แก่ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด (สูง) มีเสียง ฟา เป็นเสียงแปลกขณะเดินท านอง ดังตัวอย่าง 

    ล  
    ซ 
    ม  
–  ด –  ล  
    ซ    ม 
    มฺ    ลฺ 

 
            ล  
            ม  
–  ล   ล    ล 
   ม  ม   ม 
   มฺ  ซ   ลฺ 

 
   ล        ล         
   ซ       ม  
–  ด  –   ล 
   ล      ม 
   มฺ      ลฺ 

 
 
 
–  ล    ล   ล  
   ม  ม   ม 
   มฺ  ซ   ล ฺ

    ล  
    ซ 
    ม  
–  ด   –    
    ซ      ล  
    มฺ      มฺ 

ล  
ซ 
ม  
ด  ล   ล   ล  
ซ  ม  ม  ม 
มฺ  ลฺ  ดฺ  ล ฺ

 
 
 
–  –  ล    ล  
        ม  ม  
        ดฺ  ซ 

 
 
 
– –  ล  ล  
      ม  ม  
      ลฺ  ซ 

            
         
       ล                  
– – ม   ล  
     ร   ม 
     ร   ด 

     
        
       ล                  
–  –  ม   ล  
       ร   ม 
       รฺ   มฺ 

    
        
       ล                  
–  –  ม   ล  
       ร   ม 
       รฺ   ซ 

            
      
       ล                  
–  –  ม   ล  
       ร   ม 
       รฺ   มฺ 

             
 
 
–  –  ล    ล  
        ม  ม 
        ลฺ  มฺ 

             
           
 ล  
 ล   ล  ล   ม 
 ม  ม ม  ร  
 ลฺ  มฺ  ซ รฺ 

   ล        ล  
   ซ       ซ 
   ม       ม 
–  ด  –   ด 
   ซ       ซ 
    มฺ      มฺ 

      
 
ล  
ม ล  ล  ล  
ล ม ม ม 
ลฺ มฺ ซ รฺ 

- - - ล  - - - ล - - - ล  - ล - ล - - - ล   ล ล ล ล 

- - - ล  - ล ล ล 

- - - ล  - - ล ล - - - ล  ล ล -ล 
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เสียงควบหรือเสียงประสาน  ใช้เสียง ม-ซ-ด (สูง) /  E-G-C¹ ประสานขณะด าเนินท านอง 
ลักษณะลูกตก และสัมผัสตัวโน้ตในเพลง : มีลักษณะการซ้ าเพลงไปมาจะเห็นโน้ตในช่องที่ 1 และ 4 
เป็นลักษณะของการเล่นซ้ า แต่มีความแตกต่างเล็กน้อยในรายละเอียดเรื่องของตัวโน้ตในแต่ละรอบ 
กล่าวคือ ลักษณะของโน้ตจะเปลี่ยนไปเล็กน้อย แต่โครงสร้างของเพลงยังมีลักษณะเหมือนเดิม และมี
ลักษณะลูกตกหลักเสียงเดียวกันคือเสียงที่เดินท านอง เช่น ห้องที่ 4 มี และ มี และ ห้องที่ 8 ลา และ 
ลา ส่วนจังหวะยกส่วนใหญ่จะยกด้วยเสียง มี ซึ่งเสียงทั้ง 2 เสียง ทั้งเสียง มี และ ลา เป็นเสียงหลักใน
กลุ่มเพลงลายใหญ่อยู่แล้ว และจะเห็นได้ว่าเสียงที่อยู่ด้านล่างสุดของท านองจะเป็น เสียง มี และ ลา 
ดังตัวอย่าง 
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รูปแบบของเพลง : มีลักษณะเป็น 2 ท่อนใหญ่ คือ ท่อนแรกเป็นการเกลิ่นขึ้นหัวเพลง หรือ การน า
ขึ้นเพลง และท่อนที่สองเป็นการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการด้นแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ  
ประเภทของเพลง : ดนตรีพื้นบ้าน     
ผู้แต่ง : ไม่ทราบ มีมาแต่โบราณ    
เสียงท่ีไม่เข้าพวก (เสียงส้ม) : ฟา / F, F¹ เป็นเสียงที่ไม่เข้าพวกในบันใดเสียงลายใหญ่   
ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ : ประกอบพิธีกรรม ประกอบการขับล าประเภทล าทางยาว และการ
บรรเลงเพื่อพักผ่อนเวลาว่าง  
ลักษณะการขึ้น-ลงเพลง(การจ้าด) : เป็นลักษณะของการเปุาเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียง
ประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียงด้วยการเปุาต่อเนื่องกัน ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน 
เป็นการเกลิ่นขึ้นแคนครั้งแรกและจบ โดยอาศัยกลุ่มเสียง 5 เสียง ของลายใหญ่เป็นหลัก การจ้าดแคน
มีบทบาทเพ่ือเป็นสัญญาณของการเริ่มบรรเลงแคน และเพ่ือก าหนดเสียงของแคนลายใหญ่ อีกทั้งเป็น
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การตรวจสอบคุณภาพเสียงก่อนการบรรเลงหากลิ้นแคนติดขัดก็สามารถแก้ไขได้ โดยก าหนดให้สีด า
เป็นเสียงเปุา สีขาวไม่ได้เปุา ดังตัวอย่าง   

 
ภาพที่ 4.10 เสียงจ้าดแคนลายใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า 

เสียงเสพ(Drone) : ลา, มี เป็นเสียงที่ดังประสานอยู่ตลอดเวลา ดังตัวอย่าง 
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ตอนที่ 2 
จ านวนห้องเพลง : 160 ห้อง            อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) : อัตราความเร็ว =90   

วัดจ านวนตัวโน้ตที่ใช้ในบทเพลง : มีจ านวนโน้ตที่ใช้ 6 ตัว ได้แก่ โด C, เร D, มี E, ซอล G, ลา A, ที 

B จะเห็นได้ว่า ไม่มีเสียง ฟา F ในท านองลายใหญ่ แต่ทว่าบางครั้งครูสมบัติ สิมหล้า ก็ใช้เสียง ฟา 

บรรเลงด้วยเพ่ือให้เกิดท านองเสียงแปลกหรือเสียงส้ม แต่ทว่าผู้วิจัยยึดจากโน้ตที่น ามาท าการ

วิเคราะห์ในเล่มนี้เท่านั้นจึงไม่ขอกล่าวในส่วนที่ใช้เสียง ฟา ของครูสมบัติ สิมหล้า 
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ตอนที่ 3 

ความยาว: ความยาวของบทเพลงมีความเหมาะสมเพราะเหมาะกับผู้ที่ฝึกหัดใหม่ อีกทั้งยังง่ายต่อการ

จดจ าอีกด้วย ซึ่งลายแคนแม่บทส่วนใหญ่จะเป็นการด้นกลอนสด ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงยาวแค่

ไหนก็ได้ตามอัธยาศัย ซึ่งยากต่อการจดจ า แต่ลักษณะกลอนแคนลายใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ถือ

ว่ายาวมาก และจากการวิเคราะห์ลายใหญ่มีความเหมาะสมในเรื่องความยาวเหมาะส าหรับการฝึกฝน

ส าหรับผู้เรียน 

จังหวะ: จังหวะมีความเหมาะสมมาก เพราะเป็นลายที่ไม่เร็ว เน้นจังหวะช้าเนิบ ลักษณะของบทเพลง

จะเป็นการบรรเลงประกอบการล าทางยาวซึ่งมีจังหวะที่ช้า และจากการวิเคราะห์ลายใหญ่มีคว าม

เหมาะสมในเรื่องจังหวะเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน แต่ถ้าอยากถูกต้องหรือเหมาะสม

มากกว่านี้ต้องอาศัยการบรรเลงประกอบการขับล าเพราะจะช่วยให้ผู้บรรเลงรู้จักจังหวะความช้าเร็วได้

เป็นอย่างดี อีกท้ังเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ในการบรรเลงลายใหญ่อีกด้วย 

ท านอง: ลักษณะของท านองมีความเหมาะสม เพราะเป็นท านองที่ไม่ซับซ้อนมากนักในการไล่เสียง 

แต่ถ้าเป็นผู้ที่ฝึกแคนใหม่หรือผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนมาก่อนก็อาจจะยากในการฝึกบรรเลง 

เพราะโน้ตลายใหญ่มีการประสานเสียงเป็นกลุ่มคอร์ดที่หนาพอสมควร ซึ่งอาจท าให้ผู้ฝึกหัดใหม่ไม่

เข้าใจหรือสับสนในท านองก็ได้ 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม : ถ้าผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายใหญ่มาแล้วสามารถอ่านโน้ตและ

ปฏิบัติตามได้เลย แต่ถ้ามีปัญหาด้านการใช้ลมควรฝึกการใช้ลมในเล่มคู่มือก่อนการบรรเลงลายใหญ่ 

ถ้าผู้ที่เริ่มฝึกหัดใหม่ควรจะมีความขยันฝึกซ้อมให้มาก เพราะถือว่าเป็นบทเพลงที่มีความซับซ้อนใน

การบรรเลงพอสมควร อีกทั้งลายใหญ่เป็นลายพ้ืนฐานในการฝึกหัดลายแม่บทต่างๆ จึงสมควรที่จะ

ฝึกหัดตั้งแต่ยังเด็ก เพ่ือให้ผู้เรียนมีพ้ืนฐานที่ดีในการเรียนลายต่างๆ และเครื่องดนตรีอ่ืนๆ ต่อไป 

ดังเช่น การเรียนเปียโน ซึ่งสามารถเริ่มเรียนได้ตั้งแต่ยังเด็กและเป็นการฝึกพ้ืนฐานดนตรีสากลให้กับ

ผู้เรียนด้วย 

ระดับความยากง่าย: ระดับความยากง่ายของลายใหญ่นั้น มีความยากซับซ้อน เพราะเป็นลายแคนขั้น

สูงและเป็นลายแคนที่ใช้ทักษะในการปฏิบัติค่อนข้างมาก แต่ถ้าผู้เรียนที่ได้เรียนรู้ หรือ ได้รับการ

ถ่ายทอดที่ถูกต้องเหมาะสมจากครูผู้สอนก็อาจจะท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเรียนที่ดี สามารถ

พัฒนาการบรรเลงได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และไพเราะ ยิ่งขึ้น  
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2. ลายน้อย 

ตอนที่ 1  
ชื่อเพลง : ลายน้อย     ระดับเพลง : เพลงขั้นสูง 
ทางเสียง (Tone set) : ทางยาว หรือ Minor Scale อัตราจังหวะ: 2/4 และ 3/4 
กลุ่มเสียงหลักในเพลง : เร, ฟา, ซอล, ลา, โด (สูง), เร (สูง) / D, F, G, A, C¹, D¹ (Pentatonic 
Scale)  
ระดับเสียง (Range) : เสียงโน้ตในลายน้อย มีการใช้เพียง 2 ช่วงเสียง ในการบรรเลง และบางช่วงก็
เป็นการใช้โน้ตเดี่ยวๆ เพื่อให้ลายแคนมีความคมชัดมากข้ึน ดังตัวอย่าง  

   ฟํ       
– ด  – ล 
   ฟ         

 
–  ซ – ล 
    ซ          

   ร        
– ล  – ล 
   รฺ                         

     
–  ซ  –  ล 
    ซ           

   ฟํ       
– ด  – ล 
   ฟ       

 
– ซ  –  ล 
    ซ       

   ร        
– ล  –  ล 
   รฺ       

    ฟํ       
ซ ด ร ล 
    ฟ              

รูปแบบจังหวะ : ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ ล แทนลักษณะของตัวจังหวะ มีทั้งหมด 6 ลักษณะ ดังตัวอย่าง 

 

 

รูปแบบท านอง : ใช้เสียงกลางไปเสียงสูงในการเดินท านองหลักของบทเพลง หรือเสียงยืนพ้ืนของกลุ่ม
เสียงหลักของบทเพลง ใช่เสียงครบทั้ง 7 เสียง และเสียงหลัก ได้แก่ เร ฟา ซอล ลา โด (สูง) เร (สูง) มี
เสียง ที เป็นเสียงแปลกขณะเดินท านองดูตัวอย่างได้ในเสียงที่ไม่เข้าพวก ดังตัวอย่าง 
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เสียงควบหรือเสียงประสาน  ใช้เสียง ฟา, ลา, โด (สูง) หรือ ฟา โด (สูง) ฟา (สูง) / F-A-C¹ หรือ F-
C¹-F¹ ประสานขณะด าเนินท านอง 
ลักษณะลูกตก และสัมผัสตัวโน้ตในเพลง : มีลักษณะการซ้ าเพลงไปมา แต่มีความแตกต่างเล็กน้อย
ในรายละเอียดเรื่องของตัวโน้ตในแต่ละรอบ กล่าวคือ ลักษณะของโน้ตจะเปลี่ยนไปเล็กน้อย แต่
โครงสร้างของเพลงยังมีลักษณะเหมือนเดิม เช่น โน้ตในจังหวะยกและตก คือ จังหวะยกส่วนใหญ่จะ

- - - ล ล ล ล ล - - - ล  - ล ล ล 
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ประกอบด้วยเสียง โด และเสียง ลา ส่วนจังหวะตกจะเป็น เสียง ล และจะเห็นโน้ตในห้องที่ 1, 3, 5, 7 
ของทั้งสองบรรทัดจะเป็นการสลับโน้ตกันในจังหวะยกของทั้งสองบรรทัด คือ เสียง ฟา และ เร ซึ่งจะ
เป็นการผสมเสียงเสพที่เท่า ๆ กันในบทเพลง ส่วนท านองในจังหวะยกจะเป็นเสียง โด และ ลา 
สลับกันไปในห้องที่ 1, 3, 5, 7 ส่วนในห้องที่ 2, 4, 6, 8, จะเป็นเสียง โด และ ลาในห้องสุดท้าย ดัง
ตัวอย่าง 
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รูปแบบของเพลง : มีลักษณะเป็น 2 ท่อนใหญ่ คือ ท่อนแรกเป็นการเกริ่นขึ้นหัวเพลง หรือ การน าขึ้น
เพลง และท่อนที่สองเป็นการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการด้นแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ มี
ลักษณะเหมือนกับลายใหญ่  
ประเภทของเพลง : ดนตรีพื้นบ้าน    ผู้แต่ง : ไม่ทราบ มีมาแต่โบราณ  
เสียงท่ีไม่เข้าพวก (เสียงส้ม) : ที เป็นเสียงที่ไม่เข้าพวกในบันใดเสียงลายน้อย ดังตัวอย่าง  
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ล    ล    ล    ล  
ล   ร   ล   ท 

ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ : ประกอบการขับล าประเภทล าทางยาว อีกทั้งลายน้อยสามารถ
บรรเลงในจังหวะเร็วกระชับ เรียกว่า การหย่าว เป็นจังหวะที่รวดเร็วมีความสนุกสนาน และลายน้อย
ยังใช้เพื่อการบรรเลงพักผ่อนเวลาว่าง 
ลักษณะการขึ้น-ลงเพลง(การจ้าด) : เป็นลักษณะของการเปุาเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียง
ประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียงด้วยการเปุาต่อเนื่องกัน ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน 
เป็นการเกลิ่นขึ้นแคนครั้งแรกและจบ โดยอาศัยกลุ่มเสียง 5 เสียง ของลายน้อยเป็นหลัก การจ้าดแคน
มีบทบาทเพ่ือเป็นสัญญาณของการเริ่มบรรเลงแคน และเพ่ือก าหนดเสียงของแคนลายน้อย อีกทั้งเป็น
การตรวจสอบคุณภาพเสียงก่อนการบรรเลงหากลิ้นแคนติดขัดก็สามารถแก้ไขได้ โดยก าหนดให้ สีด า
เป็นเสียงเปุา สีขาวไม่ได้เปุา ดังตัวอย่าง 
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ภาพที่ 4.11 เสียงจ้าดแคนลายน้อยของครูสมบัติ สิมหล้า 

เสียงเสพ(Drone) : เร, ลา เป็นเสียงที่ดังประสานอยู่ตลอดเวลา ดังตัวอย่าง 
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ซ ล ด ซ 

ล  ล  ล  ล  
ร  ร   ร  ร  
ด ซ ล ฟ 

ตอนที่ 2 
จ านวนห้องเพลง : 216 ห้อง อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) : อัตราความเร็ว =90   

วัดจ านวนตัวโน้ตที่ใช้ในบทเพลง : มีโน้ตที่ใช้ 7 ตัว ได้แก่ โด, เร, มี, ฟา, ซอล, ลา, ที, โด (สูง)   

ตอนที่ 3 

ความยาว: ความยาวของบทเพลงมีความเหมาะสมเพราะเหมาะกับผู้ที่ฝึกหัดใหม่ อีกทั้งยังง่ายต่อการ

จดจ าอีกด้วย ซึ่งลายแคนแม่บทส่วนใหญ่จะเป็นการด้นกลอนสด ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงยาวแค่

ไหนก็ได้ตามอัธยาศัย ซึ่งยากต่อการจดจ า แต่ลักษณะกลอนแคนลายน้อยของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ถือ

ว่ายาว และจากการวิเคราะห์ลายน้อยมีความเหมาะสมในเรื่องความยาวเหมาะส าหรับการฝึกฝน

ส าหรับผู้เรียน 

จังหวะ: จังหวะมีความเหมาะสมมาก เพราะเป็นลายที่ไม่เร็ว เน้นจังหวะช้าเนิบ ลักษณะของบทเพลง

จะเป็นการบรรเลงประกอบการล าทางยาวซึ่งมีจังหวะที่ช้า และจากการวิเคราะห์ลายน้อยมีความ
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เหมาะสมในเรื่องจังหวะเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน ถ้าอยากให้เกิดความถูกต้องหรือ

เหมาะสมมากกว่านี้ต้องอาศัยการบรรเลงประกอบการขับล าเพราะจะช่วยให้ผู้บรรเลงรู้จักจังหวะ

ความช้าเร็วได้เป็นอย่างดี อีกทั้งเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ในการบรรเลงลายน้อยอีกด้วย นอกจากนี้

ลายน้อยยังสามารถบรรเลงในจังหวะที่เร็วกระชับอีกด้วย เรียกว่าการหย่าว ซึ่งไม่เหมาะสมส าหรับ

การเริ่มฝึกใหม่เพราะจังหวะจะเร็ว ผู้เรียนอาจจะไล่เสียงไม่ทัน 

ท านอง: ลักษณะของท านองมีความเหมาะสม เพราะเป็นท านองที่ไม่ซับซ้อนมากนักในการไล่เสียง 

แต่ถ้าเป็นผู้ที่ฝึกแคนใหม่หรือผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนมาก่อน อาจจะยากในการฝึกบรรเลง 

เพราะโน้ตลายน้อยมีการประสานเสียงเป็นกลุ่มคอร์ดที่หนาพอสมควร ซึ่งอาจจะท าให้ผู้ฝึกหัดใหม่ไม่

เข้าใจหรือสับสนในท านองก็ได้ 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม : ถ้าผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายน้อยมาแล้วสามารถอ่านโน้ตและ

ปฏิบัติตามได้เลย แต่ถ้ามีปัญหาด้านการใช้ลมควรฝึกการใช้ลมในเล่มคู่มือก่อนการบรรเลงลายน้อย 

ถ้าผู้ที่เริ่มฝึกหัดใหม่ควรจะมีความขยันฝึกซ้อมให้มาก เพราะถือว่าเป็นบทเพลงที่มีความซับซ้อนใน

การบรรเลงพอสมควร และผู้ฝึกควรมีพ้ืนฐานในการไล่เสียงแบบจับคู่เสียงแคนมาก่อนเพราะจะท าให้

ง่ายต่อการฝึก 

ระดับความยากง่าย: ระดับความยากง่ายของลายน้อยนั้น มีความยากซับซ้อน เพราะเป็นลายแคนขั้น

สูงและเป็นลายแคนที่ใช้ทักษะในการปฏิบัติค่อนข้างมาก แต่ถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้ หรือ ได้รับการ

ถ่ายทอดที่ถูกต้องเหมาะสมจากครูผู้สอนก็จะท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเรียนที่ดี สามารถ

พัฒนาการบรรเลงได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และไพเราะ ยิ่งขึ้น 

3. ลายสุดสะแนน 

ตอนที่ 1  
ชื่อเพลง : ลายสุดสะแนน     ระดับเพลง : เพลงขั้นสูง 
ทางเสียง (Tone set) : ทางสั้น หรือ Major Scale  อัตราจังหวะ: 2/4 และ 3/4 
กลุ่มเสียงหลักในเพลง : ซอล, ลา, โด (สูง), เร (สูง), มี (สูง), ซอล (สูง) / G, A, C¹, D¹, E¹ G¹ 
(Pentatonic Scale)   
ระดับเสียง (Range) : เสียงโน้ตในลายสุดสะแนน มีการใช้เพียง 2 ช่วงเสียง ในการบรรเลง และบาง
ช่วงก็เป็นการใช้โน้ตเดี่ยว เพื่อช่วยให้ลายแคนมีความคมชัดมากข้ึน ดังตัวอย่าง  
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รูปแบบจังหวะ : ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ ล แทนลักษณะของตัวจังหวะ มีทั้งหมด 5 ลักษณะ ดังตัวอย่าง 

 

รูปแบบท านอง : ใช้เสียงต่ าและเสียงกลางในการเดินท านองหลักของบทเพลง หรือเสียงยืนพ้ืนของ
กลุ่มเสียงหลักของบทเพลง การเดินท านองหลักใช้ครบทั้ง 7 เสียง เสียงหลัก ได้แก่ ซอล, ลา, โด (สูง), 
เร (สูง), มี (สูง), ซอล (สูง) มีเสียง ฟา เป็นเสียงแปลกขณะเดินท านองดูตัวอย่างได้ในเสียงที่ไม่เข้าพวก 
ดังตัวอย่างดังตัวอย่าง 

ซ ฟ ซ ล ด ร ด ล                    ซ ฟ ซ ฟ ล ฟ ซ ร ซ ม ซ ฟ ร ม ด ร ด ม ด ร ม ร ซ ม 
ร ม ด ร ม ร ด ท ด ร ด ร ม ร ด ท ด ร ด ร ม ร ด ท ด ร ด ร ม ร ด ท 
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ม ซ ด ซ 

 
ล ม ซ ร 

 
ม ร ซ ม 

     ด  
ร  ล  ร  ล 
     ด 

 
ด ม ด  ม 
    ล 

 
ร ด ร ม 

 
ซ ร ซ ม 

ร ด ร ล ด ร ด ม ร ด ร ด ด ล ด ด ล ด ร ม ด ด ด ม 
    ล 

ร ด ม ด ม ด ร ด 

เสียงควบหรือเสียงประสาน  ใช้เสียง ลา, เร (สูง), และ ลา, มี (สูง) หรือ มี, ลา /  A-D¹ และ A-E¹ 
หรือ E-A ประสานขณะด าเนินท านอง 
ลักษณะลูกตก และสัมผัสตัวโน้ตในเพลง : มีลักษณะการซ้ าเพลงไปมา แต่มีความแตกต่างเล็กน้อย
ในรายละเอียดเรื่องของตัวโน้ตในแต่ละรอบ กล่าวคือ ลักษณะของโน้ตจะเปลี่ยนไปเล็กน้อย แต่
โครงสร้างของเพลงยังมีลักษณะเหมือนเดิม เช่น ลูกตกทั้งห้องที่ 4 และ 8 มีลูกตกที่เหมือนกันใน
บรรทัดที่ 1,2 ส่วนบรรทัดที่ 2,4 ต่างกันแค่ห้องที่ 4 และ 8 แต่มีลักษณะเหมือนกับลูกตกที่บรรทัด 2, 
4 และมีตัวโน้ตที่เกิดเป็นเสียงสัมผัสมีระยะเท่ากัน คือ ห้องที่ 3,4,5,6 โน้ตในจังหวะยกมีลักษณะที่
เหมือนกันทุกบรรทัด และลูกยกในบรรทัดที่ 1,3 ห้องที่ 1,2 และ 7,8 มีลักษณะที่เหมือนกัน ส่วนลูก
ยกในบรรทัดแรกนั้นมีลักษณะเหมือนกันทุกช่อง คือเสียง โด ผู้วิจัยได้โยงลูกศรเพ่ือแสดง
ความสัมพันธ์ ดังตัวอย่าง 
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ร ล ด ซ ล  ซ  ด  ล ซ  ฟ  ซ  ล ซ  ด  ซ  ล ซ  ร  ซ  ล ด  ร  ด  ล                    ร  ล  ด  ซ                   ล  ซ  ด  ล                    
ซ ฟ ซ ล ด  ร  ด  ล                    ซ  ฟ  ซ  ฟ ล  ฟ ซ   ร ซ  ม  ซ  ฟ ร  ม  ด   ร ด  ม  ด  ร ม  ร  ซ  ม 

 
รูปแบบของเพลง : มีลักษณะการจ้าดเกริ่นขึ้นหัวเพลงและขึ้นด้วยการยืนพ้ืนเสียง ซอล เช่น ซ ด ล 
ซ/ด ล ซ เป็นต้น และการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการด้นแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ  
ประเภทของเพลง : ดนตรีพื้นบ้าน    ผู้แต่ง : ไม่ทราบ มีมาแต่โบราณ   
เสียงท่ีไม่เข้าพวก (เสียงส้ม) : ฟา / F, F¹ เป็นเสียงไม่เข้าพวกบันใดเสียงลายสุดสะแนน ดังตัวอย่าง  

ซ ฟ ซ  ล ด  ร  ด  ล                    ซ  ฟ  ซ  ฟ ล  ฟ  ซ  ร ซ  ม  ซ  ฟ ร  ม  ด   ร ด  ม  ด  ร ม  ร  ซ  ม 

ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ : ใช้ส าหรับประกอบการขับล าประเภทล าทางสั้น ประกอบการล า
กลอน และใช้ประกอบการขับล าเฉพาะในบางท้องถิ่น เช่น ล าผญา ล าแมงตับเต่า ล าเดือนห้า เป็นต้น 
ลายสุดสะแนนจัดเป็นลายที่มีจังหวะรวดเร็วมีความสนุกสนาน และใช้อย่างแพร่หลายในกลุ่มหมอล า
กลอนซึ่งเป็นลายหลักส าหรับประกอบการร้องหมอล า ในบางท้องถิ่นใช้เปุาประกอบการล าผีฟูาใน
ขั้นตอนการเชิญแถน แถบจังหวัดนครราชสีมา จังหวัดชัยภูมิบางส่วน และจังหวัดลพบุรีบางส่วนยังใช้
ลายสุดสะแนนเป็นลายเชิญแถนสลับกับลายติดสูดและลายน้อยเป็นบางช่วง ในกลุ่มชาติพันธุ์ภูไท
เรียกลายนี้ว่า “ทางเสมอ” เนื่องจากลายนี้ใช้เสียง ซ / G เป็นเสียงเสพ อีกทั้งมีระดับเสียงที่เท่ากันจึง
เรียกลูกแคนลูกนี้ว่า “ลูกเสมอ” และน ามาใช้ในการเชิญผีหรือแถนลงในพิธีกรรมเหยาของชาวภูไทใน
บางท้องถิ่น ตลอดจนการบรรเลงเพื่อโชว์ฝีมือของหมอแคนว่ามีความเจนจัดมากน้อยเพียงใด และการ
ประกวดแข่งขัน เป็นต้น 
ลักษณะการขึ้น-ลงเพลง(การจ้าด) : เป็นลักษณะของการเปุาเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียง
ประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียง ด้วยการเปุาต่อเนื่องกัน ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน 
เป็นการเกลิ่นขึ้นแคนครั้งแรกและเมื่อจบลาย โดยอาศัยกลุ่มเสียง 5 เสียง ของลายสุดสะแนนเป็น
หลัก การจ้าดแคนมีบทบาทเพ่ือเป็นสัญญาณของการเริ่มต้นในการบรรเลงแคน และเพ่ือก าหนดเสียง
ของแคนลายสุดสะแนน อีกทั้งเป็นการตรวจสอบคุณภาพเสียงก่อนการบรรเลงหากลิ้นแคนติดขัดก็
สามารถแก้ไขซ่อมบ ารุงได้ ผู้วิจัยจึงจัดท าเป็นภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้นโดยก าหนดให้สีด า
เป็นเสียงเปุา สีขาวไม่ได้เปุา ดังตัวอย่าง 
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ภาพที่ 4.12 เสียงจ้าดแคนลายสุดสะแนนของครูสมบัติ สิมหล้า 

เสียงเสพ(Drone) : ซอล เป็นเสียงที่ดังประสานอยู่ตลอดเวลา ดังตัวอย่าง 
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ตอนที่ 2 
จ านวนห้องเพลง : 224 ห้อง            อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) : อัตราความเร็ว =90   

วัดจ านวนตัวโน้ตที่ใช้ในบทเพลง : มีโน้ตที่ใช้ 7 ตัว ได้แก่ โด, เร, มี, ฟา, ซอล, ลา, ที 

ตอนที่ 3 

ความยาว: ความยาวของบทเพลงมีความเหมาะสมเพราะเหมาะกับผู้ที่ฝึกหัดใหม่ อีกทั้งยังง่ายต่อการ

จดจ าอีกด้วย ซึ่งลายแคนแม่บทส่วนใหญ่จะเป็นการด้นกลอนสด ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงยาวแค่

ไหนก็ได้ตามอัธยาศัยอีกทั้งมีความยากต่อการจดจ า แต่ลักษณะกลอนแคนลายสุดสะแนนที่ใช้สอน

ของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ยาวมากจนเกินไป และจากการวิเคราะห์ลายสุดสะแนนมีความเหมาะสมใน

เรื่องความยาวเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน 

จังหวะ: จังหวะมีความเหมาะสมมาก เพราะเป็นลายที่เร็วพอเหมาะส าหรับการฝึกของผู้เรียน 

ลักษณะของบทเพลงจะเป็นการบรรเลงประกอบการล าทางสั้นซึ่งมีจังหวะที่เร็วกระชับ แต่ในระยะ
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เริ่มแรกของการฝึกสามารถบรรเลงช้าได้ตามต้องการของผู้เรียน และจากการวิเคราะห์ลายสุดสะแน

นมีความเหมาะสมในเรื่องจังหวะเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน ถ้าอยากให้เกิดความถูกต้อง

หรือเหมาะสมมากกว่านี้ต้องอาศัยการบรรเลงประกอบการขับล าเพราะจะช่วยให้ผู้บรรเลงรู้จักจังหวะ

ความช้าเร็วได้เป็นอย่างดี อีกท้ังเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ในการบรรเลงลายสุดสะแนนอีกด้วย แต่ส า

หับผู้ฝึกหัดใหม่ลายสุดสะแนนเป็นลายที่ไม่เหมาะสมส าหรับการเริ่มฝึกใหม่เพราะจังหวะจะเร็ว 

ผู้เรียนอาจไล่ตัวโน้ตไม่ทัน อีกทั้งการไล่เสียงตัวโน้ตอาจไม่ถูกต้องตามหลักการของครูสมบัติ สิมหล้า 

ซึ่งผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานด้านจังหวะมาจากลายใหญ่และลายน้อยก่อนเริ่มฝึกการปฏิบัติทักษะ 

ท านอง: ลักษณะของท านองมีความเหมาะสม เพราะเป็นท านองที่ไม่ซับซ้อนมากนักในการไล่เสียง 

ถือได้ว่าอยู่ในระดับปานกลาง แต่ถ้าเป็นผู้ที่ฝึกแคนใหม่หรือผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนมาก่อน 

อาจจะยากในการฝึกบรรเลง เพราะโน้ตลายสุดสะแนนมีการประสานเสียงเป็นกลุ่มคอร์ดที่ซับซ้ อน

พอสมควร ซึ่งอาจจะท าให้ผู้ฝึกหัดใหม่ไม่เข้าใจหรือสับสนในท านองก็ได้ 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม : ถ้าผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายสุดสะแนนมาแล้ว สามารถอ่านโน้ต

และปฏิบัติตามแบบฝึกได้เลย แต่ถ้ามีปัญหาด้านการใช้ลมและลิ้นควรฝึกข้ันตอนการใช้ลมในเล่มคู่มือ

ก่อนการบรรเลงลายสุดสะแนน ถ้าผู้ที่เริ่มฝึกหัดใหม่ควรจะมีความขยันฝึกซ้อมให้มาก เพราะถือว่า

เป็นบทเพลงขั้นสูงที่มีความซับซ้อนในการบรรเลงพอสมควร และในการเรียนควรมีการฝึกตั้งแต่ยัง

เด็กเพราะจะเป็นการปูพ้ืนฐานที่ดีส าหรับผู้เรียนที่สนใจ เพ่ือจะเป็นแนวทางในการเรียนการบรรเลง

แคนในระดับที่ยากมากขึ้นกว่านี้ อีกทั้งเหมาะสมที่จะให้ผู้เรียนฝึกฝน เพราะลักษณะของการไล่เสียงมี

ความคล้ายคลึงกับลายใหญ่ ถ้าผู้ เรียนมีพ้ืนฐานในการบรรเลงลายใหญ่ก็จะสามารถบรรเลง        

ลายสุดสะแนนได้ไม่ยากเท่าท่ีควร 

ระดับความยากง่ายของเพลง : ระดับความยากง่ายของลายสุดสะแนนนั้น มีความยากซับซ้อน 

เพราะเป็นลายแคนขั้นสูงและเป็นลายแคนที่ใช้ทักษะในการปฏิบัติค่อนข้างมากเพราะเป็นลายที่ต้อง

อาศัยการด้นกลอนสดเหมือนกับลายแม่บททั้ง 6 ลาย แต่ถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้ หรือ ได้รับการถ่ายทอด

ที่ถูกต้องเหมาะสม ถูกต้องตามหลักการตามล าดับขั้นตอนจากครูผู้สอนก็จะท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการ

ในการเรียนรู้ที่ดี สามารถพัฒนาการบรรเลงแคนลายสุดสะแนนและลายแม่บทอ่ืนๆ ได้อย่างรวดเร็ว 

ถูกต้อง ไพเราะ มากยิ่งขึ้น 
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4. ลายโป้ซ้าย 

ตอนที่ 1  
ชื่อเพลง : ลายโปูซ้าย     ระดับเพลง : เพลงขั้นสูง 
ทางเสียง (Tone set) : ทางสั้น หรือ Major Scale  อัตราจังหวะ: 2/4 และ 3/4 
กลุ่มเสียงหลักในเพลง : โด, เร, ฟา, ซอล, ลา, โด (สูง) / C, D, F, G, A, C¹ (Pentatonic Scale)
ระดับเสียง (Range) : เสียงโน้ตในลายโปูซ้าย มีการใช้เพียง 2 ช่วงเสียง ในการบรรเลง และบางช่วงก็
เป็นการใช้โน้ตเดี่ยว เพื่อช่วยให้ลายแคนมีความคมชัดมากข้ึน ดังตัวอย่าง  
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รูปแบบจังหวะ : ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ ล แทนลักษณะของตัวจังหวะ มีทั้งหมด 7 ลักษณะ ดังตัวอย่าง 

 
 

รูปแบบท านอง : ใช้เสียงกลางและเสียงสูงในการเดินท านองหลักของบทเพลง และเป็นเสียงยืนพ้ืน
ของกลุ่มเสียงหลักของบทเพลง และการด าเนินท านองใช้เสียง 6 เสียง ได้แก่ โด, เร, มี, ฟา, ซอล, ลา, 
โด (สูง) ยกเว้นเสียง ที เนื่องจากเป็นเสียงนอกกลุ่มลายโปูซ้าย แต่ถ้าหากบรรเลงให้ครบ 7 เสียง ตาม
กลุ่มเสียงจะต้องใช้เสียง Bb ซึ่งแคนไม่มีเสียงนี้ในเต้าแคน จึงไม่สามารถบรรเลงให้ครบได้ ดังตัวอย่าง 
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เสียงควบหรือเสียงประสาน  ใช้เสียง ลา, เร (สูง) /  A-D¹ ประสานขณะด าเนินท านอง 
ลักษณะลูกตกและสัมผัสตัวโน้ตในเพลง : มีลักษณะการซ้ าเพลงไปมา แต่มีความแตกต่างเล็กน้อยใน
รายละเอียดเรื่องของตัวโน้ตในแต่ละรอบ กล่าวคือ ลักษณะของโน้ตจะเปลี่ยนไปเล็กน้อย แต่
โครงสร้างของเพลงยังมีลักษณะเหมือนเดิม เช่น โน้ตในจังหวะตก คือ เสียง ลา เป็นโน้ตที่ใช้มากที่สุด
ในจังหวะตก และ ฟา,เร เป็นลูกตกร่วมกับเสียงลา เช่น ห้องที่ 2, 3, 4 ของบรรทัดแรกเป็นท านอง
หลัก มีบางห้องเพลงที่มีเสียง เรและ ฟา และส่วนจังหวะยก และมีตัวโน้ตที่เกิดเป็นเสียงสัมผัสมีระยะ
เท่ากัน คือ เสียง ลา ซอล และ โด ผู้วิจัยได้ขีดลูกศรเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ และในท านองของคอร์ด
จะเห็นได้ว่ามีเสียง เร ควบคู่ตลอดทั้งเพลง ซึ่งเป็นคู่เสียง คู่ 8 บรรเลงพร้อมกันเสมอ ซึ่งเป็นเสียงพ้ืน
ท านองหลักของลายโปูซ้ายนี้ ดังตัวอย่าง  
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รูปแบบของเพลง : มีลักษณะเป็น 2 ท่อน ท่อนแรกเป็นการจ้าด คือการเกริ่นขึ้นหัวเพลงและขึ้นด้วย
การยืนพื้นเสียง ส่วนเนื้อเพลงเต็มบรรเลงด้วยการด้นกลอนสดแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ มี
เสียงประสานขณะบรรเลงไปตลอดการบรรเลง เช่น คู่เสียง ลา , เร และ คู่เสียง ฟา, ลา เร ประสาน
ตลอดการด าเนินท านอง 
ประเภทของเพลง : ดนตรีพื้นบ้าน    ผู้แต่ง : ไม่ทราบ มีมาแต่โบราณ   
เสียงที่ไม่เข้าพวก (เสียงส้ม) : ทีแฟลต / Bb เป็นเสียงที่ไม่เข้าพวกในบันใดเสียงลายโปูซ้าย 
เนื่องจากไม่มีเสียงนี้ผู้วิจัยจึงไม่ขอยกตัวอย่าง 
ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ : ใช้ในพิธีกรรมการลงข่วงของหมอล าผีฟูา ประกอบการขับล า
ประเภทล าทางสั้น และใช้ในบางท้องถิ่นใช้ เช่น ล ากลอนแถบจังหวัดอุบลราชธานี เป็นต้น  
ลักษณะการขึ้น-ลงเพลง(การจ้าด) : เป็นลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียง
ประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียง คือ มีการจ้าดทั้งข้ึนและลงเพลง มีลักษณะดังนี้ ชุดแรก โด, ฟา, ซอล
, โด (สูง), ฟา (สูง), ซอล (สูง) ส่วนเสียง เร (สูง) ใช้เป็นเสียงส าหรับพรมนิ้ว ชุดที่ 2 โด, ซอล, โด (สูง), 
ซอล (สูง), ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน ดังตัวอย่าง 
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ภาพที่ 4.13 เสียงจ้าดแคนลายโปูซ้ายของครูสมบัติ สิมหล้า 

เสียงเสพ(Drone) : โด (สูง), ซอล (สูง) เป็นเสียงที่ดังประสานอยู่ตลอดเวลา ดังตัวอย่าง 
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ตอนที่ 2 
จ านวนห้องเพลง : 216 ห้อง            อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) : อัตราความเร็ว =90   

วัดจ านวนตัวโน้ตที่ใช้ในบทเพลง : มีโน้ตที่ใช้ 6 ตัว ได้แก่ โด, เร, มี, ฟา, ซอล, ลา 

ตอนที่ 3 

ความยาว: ความยาวของบทเพลงมีความเหมาะสมเพราะเหมาะกับผู้ที่ฝึกหัดใหม่ อีกทั้งยังง่ายต่อการ

จดจ าอีกด้วย ซึ่งลายแคนแม่บทส่วนใหญ่จะเป็นการด้นกลอนสด ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงยาวแค่

ไหนก็ได้ตามอัธยาศัย ซึ่งมีความยากต่อการจดจ า แต่ลักษณะกลอนแคนลายโปูซ้ายตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ยาวมากจนเกินไป และจากการวิเคราะห์ลายโปูซ้ายมีความเหมาะสมในเรื่อง

ความยาวเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน 

จังหวะ: จังหวะมีความเหมาะสมมาก เพราะเป็นลายที่เร็วพอเหมาะส าหรับการฝึกของผู้เรียน 

ลักษณะของบทเพลงจะเป็นการบรรเลงประกอบการล าทางสั้น ซึ่งมีจังหวะที่เร็วกระชับ แต่ในระยะ
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เริ่มแรกของการฝึกสามารถบรรเลงช้าได้ตามต้องการของผู้เรียน และจากการวิเคราะห์ลายโปูซ้ายมี

ความเหมาะสมในเรื่องจังหวะเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน ถ้าอยากให้เกิดความถูกต้องหรือ

เหมาะสมมากกว่านี้ต้องอาศัยการบรรเลงประกอบการขับล าเพราะจะช่วยให้ผู้บรรเลงรู้จักจังหวะ

ความช้าเร็วได้เป็นอย่างดี อีกทั้งเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ในการบรรเลงลายโปูซ้ายอีกด้วย แต่

ส าหรับผู้ฝึกหัดใหม่ลายโปูซ้ายเป็นลายที่ไม่เหมาะสมส าหรับการเริ่มฝึกใหม่เพราะจังหวะจะเร็ว 

ผู้เรียนอาจจะไล่ตัวโน้ตไม่ทัน อีกทั้งการไล่เสียงตัวโน้ตอาจจะไม่ถูกต้องตามหลักการบรรเลงของครู

สมบัติ สิมหล้า ซึ่งผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานด้านจังหวะกับการไล่ตัวโน้ตมาจากลายสุดสะแนน ก่อน เพราะ

ถ้าสามารถบรรเลงลาย สุดสะแนนได้ก็จะเป็นพ้ืนฐานส าหรับการเรียนลายโปูซ้าย เนื่องจาก ลายโปู

ซ้ายมีลักษณะจังหวะคล้ายกับลายสุดสะแนน 

ท านอง: ลักษณะของท านองมีความเหมาะสม เพราะเป็นท านองที่ไม่ซับซ้อนมากนักในการไล่เสียง 

ถือได้ว่าอยู่ในระดับปานกลาง แต่ถ้าเป็นผู้ที่ฝึกแคนใหม่หรือผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนมาก่อน 

อาจจะยากในการฝึกบรรเลง เพราะโน้ตลายโปูซ้ายมีการประสานเสียงเป็นกลุ่มคอร์ดที่ซับซ้อน

พอสมควร ซึ่งอาจจะท าให้ผู้ฝึกหัดใหม่ไม่เข้าใจหรือสับสนในท านองก็ได้ แต่ถ้าผู้เรียนมีพ้ืนฐานในการ

บรรเลงลายสุดสะแนน มาแล้วก็สามารถบรรเลงลายโปูซ้ายได้เช่นกัน เพราะลักษณะท านองของทั้ง

สองลายคล้ายคลึงกัน และการไล่โน้ตถ้าผู้บรรเลงมีทักษะพ้ืนฐานการบรรเลงลายน้อยมาก็จะสามารถ

ไล่นิ้วได้ เพราะลักษณะการไล่เสียงคล้ายกันกับลายน้อย แตกต่างกันแค่เสียงประสานหรือเสียงเสพ

เท่านั้น 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม : ถ้าผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายโปูซ้ายมาแล้ว สามารถอ่านโน้ตและ

ปฏิบัติตามแบบฝึกได้เลย แต่ถ้ามีปัญหาในการใช้ลมและลิ้น ควรกับไปฝึกขั้นตอนการใช้ลมในเล่ม

คู่มือก่อนการบรรเลงลายโปูซ้าย ถ้าผู้ที่เริ่มฝึกหัดใหม่ควรจะมีความขยันฝึกซ้อมให้มาก เพราะถือว่า

เป็นบทเพลงขั้นสูงที่มีความซับซ้อนในการบรรเลงพอสมควร ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนแล้ว

จะเริ่มฝึกลายใหญ่ ลายน้อย และลายสุดสะแนน เพราะเป็นพ้ืนฐานการบรรเลงลายโปูซ้าย ซึ่ง

ลักษณะจังหวะ ท านอง มีความคล้ายคลึงกับลายสุดสะแนน ส่วนการไล่เสียงมีความคล้ายคลึงกับ

ระบบการไล่นิ้วของลายน้อย ดังนั้น ผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานของลายที่กล่าวมาข้างต้นนี้ก่อน จึงจะ

สามารถฝึกฝนทักษะการบรรเลงแคนลายโปูซ้ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลายโปูซ้ายเป็นลายที่ควรให้มี

การฝึกหัดตั้งแต่ยังเด็ก เพราะจะเป็นการปูพื้นฐานด้านการบรรเลงในระดับสูงต่อไป 
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ระดับความยากง่าย: ระดับความยากง่ายของลายโปูซ้ายนั้น มีความยากซับซ้อน เพราะเป็นลายแคน

ขั้นสูงและเป็นลายแคนที่ใช้ทักษะในการปฏิบัติค่อนข้างมาก แต่ถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้ หรือ ได้รับการ

ถ่ายทอดที่ถูกต้องเหมาะสมจากครูผู้สอนก็จะท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเรียนที่ดี สามารถ

พัฒนาการบรรเลงได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และไพเราะ ยิ่งขึ้น แต่ถ้าผู้เรียนมีพ้ืนฐานการบรรเลงลาย 

สุดสะแนน และลายน้อย มาก่อนก็จะสามารถฝึกฝนการบรรเลงลายโปูซ้ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอย่างเต็มที่ 

5. ลายเซ 

ตอนที่ 1  
ชื่อเพลง : ลายเซ      ระดับเพลง : เพลงขั้นสูง 
ทางเสียง (Tone set) : ทางสั้น หรือ Minor Scale  อัตราจังหวะ: 2/4 และ 3/4 
กลุ่มเสียงหลักในเพลง : มี, ซอล, ลา, ที, เร, มี (สูง) / E, G, A, B, D¹, E¹ (Pentatonic Scale)  
ระดับเสียง (Range) : เสียงโน้ตในลายเซ มีการใช้เพียง 2 ช่วงเสียง ในการบรรเลง และส่วนใหญ่เป็น
การใช้โน้ตเสียงเดี่ยว เพื่อช่วยให้ลายแคนมีความคมชัดมากข้ึน ดังตัวอย่าง  

          ม         
–   –  –ท 
          ม        

           ท       
–  ล –   ท 
                     

           ท       
–  ซ –   ท 
                     

           ท       
–  ล –   ท 
                     

           ท       
–  ร  –  ท 
                     

           ท       
–  ม –  ท 
                     

           ท       
–  ร  –  ท 
                     

                   
–  ล  –  ม 
                     

รูปแบบจังหวะ : ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ ล แทนลักษณะของตัวจังหวะ มีทั้งหมด 3 ลักษณะ ดังตัวอย่าง 

 

รูปแบบท านอง : ใช้เสียงสูงในการเดินท านองหลักของบทเพลง ลักษณะของการเดินท านองไม่นิยม
ประสานเป็นคู่เสียง แต่จะเดินกลอนในลักษณะเสียงเดี่ยวมากกว่า ท านองมีเสียงเสพประสานยืนพ้ืน
อยู่ตลอด เหมือนกับลายอื่นๆ ลายเซใช้เสียง 6 เสียง ในการเดินท านอง ได้แก่ โด, เร, มี, ซอล, ลา, ที, 
โด (สูง) แต่ถ้าด าเนินท านองตามความสัมพันธ์ของกลุ่มเสียงให้ครบ 7 เสียง จะต้องใช้เสียง ฟาชาร์ป / 
F# แต่เนื่องจากไม่มีเสียงนี้ในแคน เสียง ฟา ที่มีอยู่จึงไม่นิยมเล่นเพราะเสียงจะขัดหูเมื่อบรรเลงจะท า
ให้เสียงแปลก ดังตัวอย่าง 
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เสียงควบหรือเสียงประสาน  ใช้เสียง ที (ต่ า), มี, ซอล และ ลา, เร (สูง) / B¯¹, E, G และ A-D¹ 
ประสานขณะด าเนินท านอง 
ลักษณะลูกตก และสัมผัสตัวโน้ตในเพลง : มีลักษณะการซ้ าเพลงไปมา แต่มีความแตกต่างเล็กน้อย
ในรายละเอียดเรื่องของตัวโน้ตในแต่ละรอบ กล่าวคือ ลักษณะของโน้ตจะเปลี่ยนไปเล็กน้อย แต่
โครงสร้างของเพลงยังมีลักษณะเหมือนเดิม เช่น โน้ตในจังหวะตก คือ เสียง ที เป็นโน้ตที่ใช้มากที่สุด
ในจังหวะตกก็จะเห็นลูกตกลักษณะนี้ได้ตลอดทั้งเพลง และมีตัวโน้ตที่เกิดเป็นเสียงสัมผัสมีระยะ
เท่ากัน ผู้วิจัยได้ท าแถบสีทึบเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ ดังตัวอย่าง  

          ม         
          ม 
–  – –  ท        

                   
           ท  
–  ล  –  ท                    

                   
           ท     
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รูปแบบของเพลง : มีลักษณะเป็นท่อนเดียว มีการจ้าดเกริ่นขึ้นหัวเพลงและขึ้นด้วยการยืนพ้ืนเสียง 
จากนั้นบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการด้นกลอนสดแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ มีเสียงประสาน
ขณะบรรเลงไปตลอดการบรรเลง คือ คู่เสียง ที (ต่ า), มี, ซอล และ ลา, เร (สูง) และไม่นิยมติดเสียง
เสพตลอดการด าเนินท านอง เพราะอาจจะท าให้ท านองไม่ชัดเจน มีรูปแบบการใช้เสียงด าเนินท านอง
เพียง 6 เสียง เท่านั้น เสียงส้ม คือ โด สามารถบรรเลงได้เพ่ือสร้างสีสันของท านอง 
ประเภทของเพลง : ดนตรีพื้นบ้าน    ผู้แต่ง : ไม่ทราบ มีมาแต่โบราณ   
เสียงที่ไม่เข้าพวก (เสียงส้ม) :  คือ เสียงโด เป็นเสียงที่ไม่เข้าพวกในบันใดเสียงของลายเซ และใน
ลายเซ ของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่มีการบรรเลงเสียงส้มผสมอยู่ในการบรรเลงแคนลายเซ จึงไม่ขอแสดง
ตัวอย่าง  
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ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ : เป็นลายที่ไม่นิยมบรรเลง เพราะการขับล าใช้เพียงลายใหญ่ และ
ลายน้อยก็เพียงพอส าหรับการล าของหมอล าในท านองทางยาว อีกทั้งในปัจจุบันมีการสั่งตัดแคน (ท า
แคน) ให้เข้ากับเสียงของผู้ร้องหมอล ายิ่งไม่ต้องใช้ลายแคนอ่ืนที่ไม่ตรงกับเสียงผู้ขับล าเลยก็ว่าได้ ลาย
เซมีเสียงเพียง 6 เสียง เป็นลายที่ไม่นิยม เพราะไม่เป็นที่รู้จักของหมอแคนทั่วไป อีกทั้งหมอแคนส่วน
ใหญ่ไม่คุ้นเคยกับการไล่เสียงในกลุ่มเสียงลายเซ เพียงแต่ใช้ในการบรรเลงเดี่ยวเพ่ือโชว์ศักยภาพของ
หมอแคนเท่านั้น  
ลักษณะการขึ้น-ลงเพลง(การจ้าด) : เป็นลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียง
ประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียง คือ มีการจ้าดทั้งขึ้นและลงเพลง มีลักษณะดังนี้ ชุดแรก ลา (ต่ า), ที 
(ต่ า), ซอล, มี, ลา, ที, มี (สูง) ชุดที่ 2 ที (ต่ า), มี (ต่ า), ที, มี (สูง), ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะ
เหมือนกัน ดังตัวอย่าง 
 

 
ภาพที่ 4.14 เสียงจ้าดแคนลายเซของครูสมบัติ สิมหล้า 

เสียงเสพ(Drone) : ที และ มี (สูง) เป็นเสียงที่ดังประสานอยู่ตลอดเวลา ดังตัวอย่าง 
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ตอนที่ 2 
จ านวนห้องเพลง : 256 ห้อง            อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) : อัตราความเร็ว =90   

วัดจ านวนตัวโน้ตที่ใช้ในบทเพลง : มีโน้ตที่ใช้ 5 ตัว ได้แก่ มี, ซอล, ลา, ที, เร,  

ตอนที่ 3 

ความยาว: ความยาวของบทเพลงมีความเหมาะสมเพราะเหมาะกับผู้ที่ฝึกหัดใหม่ อีกทั้งยังง่ายต่อการ

จดจ าอีกด้วย ซึ่งลายแคนแม่บทส่วนใหญ่จะเป็นการด้นกลอนสด ผู้บรรเลงสามารถบรรเลงยาวแค่

ไหนก็ได้ตามอัธยาศัย ซึ่งมีความยากต่อการจดจ า แต่ลักษณะกลอนแคนลายเซของครูสมบัติ สิมหล้า 

ไม่ยาวมากจนเกินไป และจากการวิเคราะห์ลายเซมีความเหมาะสมในเรื่องความยาว เหมาะส าหรับ

การฝึกฝนส าหรับผู้เรียน 

จังหวะ: จังหวะมีความเหมาะสมมาก เพราะเป็นลายที่ช้าเนิบเหมาะส าหรับการฝึกของผู้เรียน และ

ลักษณะของบทเพลงเป็นการไล่เสียงเดี่ยว ไม่ได้ไล่เป็นคู่เหมือนกับลายอ่ืนๆ ซึ่งมีจังหวะที่ช้ามีลักษณะ

จังหวะของตัวโน้ตห่าง แต่ในระยะเริ่มแรกของการฝึกสามารถบรรเลงได้ตามอัตราความเร็วที่ผู้เรียน

ต้องการ และจากการวิเคราะห์ลายเซ มีความเหมาะสมในเรื่องจังหวะเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับ

ผู้เรียน ถ้าอยากให้เกิดความถูกต้องหรือเหมาะสมมากกว่านี้ต้องอาศัยประสบการณ์ในการฝึกซ้อม 

และเรียนรู้ ซึ่งผู้เรียนสามารถฝึกฝนได้จากเล่มคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้ 

ท านอง: ลักษณะของท านองมีความเหมาะสม เพราะเป็นท านองที่ไม่ซับซ้อนมากนักในการไล่เสียง 

ถือได้ว่าอยู่ในระดับปานกลาง อีกทั้งโน้ตในลายเซมีความห่างและมีลักษณะที่เหมือนกันตลอดทั้งเพลง 

รวมถึงลายเซมีจังหวะที่ช้า จึงมีความเหมาะสมในด้านท านองส าหรับผู้เรียน แต่ส าหรับผู้ที่ฝึกแคนใหม่

หรือผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนมาก่อน อาจจะยากในการฝึกบรรเลง เพราะโน้ตลายเซมีการ

ประสานเสียงเป็นกลุ่มคอร์ดที่ซับซ้อนพอสมควร และมีความชิดกับเสียงที่บรรเลง ซึ่งอาจจะท าให้ผู้

ฝึกหัดใหม่ไม่ถนัดและไม่เข้าใจหรือสับสนในท านองก็ได้ แต่ถ้าผู้เรียนมีพ้ืนฐานในการบรรเลงลายใหญ่ 

ลายน้อย มาแล้วก็สามารถบรรเลงลายเซได้เช่นกัน เพราะลักษณะท านองของทั้ง 2 ลาย มีความ

คล้ายคลึงกัน  

ความคิดเห็นเพิ่มเติม : ถ้าผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายเซมาแล้ว สามารถอ่านโน้ตและ

ปฏิบัติตามแบบฝึกได้เลย แต่ถ้ามีปัญหาในการใช้ลมและลิ้น ควรกับไปฝึกขั้นตอนการใช้ลมในเล่ม

คู่มือก่อนการฝึกซ้อมบรรเลงลายเซ ถ้าผู้ที่เริ่มฝึกหัดใหม่ควรจะมีความขยันฝึกซ้อมให้มาก เพราะถือ

ว่าเป็นบทเพลงขั้นสูงที่มีความซับซ้อนในการบรรเลงพอสมควร อีกทั้งระบบของการไล่เสียงสามารถ
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บรรเลงได้แค่ 6 เสียง เท่านั้น จึงจ าเป็นต้องใช้ทักษะและความช านาญในการบรรเลง ฉะนั้น ผู้เรียน

ควรมีการฝึกซ้อมให้เกิดความต่อเนื่องและหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลอ่ืนที่สามารถค้นคว้าได้ 

รวมถึงการฝึกจากเล่มคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทด้วย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการ

บรรเลงแคนแล้วจะเริ่มฝึกลายใหญ่ ลายน้อย เพราะเป็นพื้นฐานส าหรับการบรรเลงลายเซ ซึ่งลักษณะ

จังหวะ ท านอง มีความคล้ายคลึงกับลายเซ ดังนั้น ผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานของลายที่กล่าวมาข้างต้นนี้

ก่อน จึงจะสามารถฝึกฝนทักษะการบรรเลงแคนลายเซได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนอย่างเต็มที่ 

ระดับความยากง่าย: ระดับความยากง่ายของลายเซนั้น มีความยากซับซ้อน เพราะเป็นลายแคนขั้น

สูง และเป็นลายแคนที่ใช้ทักษะในการปฏิบัติค่อนข้างมากเพราะสามารถบรรเลงได้แค่ 6 เสียง เท่านั้น 

แต่ถ้าผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ หรือ ได้รับการถ่ายทอดที่ถูกต้องเหมาะสมจากครูผู้สอน ก็จะท าให้ผู้เรียน

มีพัฒนาการในการเรียนดีขึ้น สามารถพัฒนาการบรรเลงแคนได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และไพเราะ 

ยิ่งขึ้น แต่ถ้าผู้เรียนมีพ้ืนฐานการบรรเลงลายใหญ่ และลายน้อย มาก่อนก็จะสามารถฝึกฝนการ

บรรเลงลายเซได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

6. ลายสร้อย 

ตอนที่ 1  
ชื่อเพลง : ลายสร้อย     ระดับเพลง : เพลงขั้นสูง 
ทางเสียง (Tone set) : ทางสั้น หรือ Major Scale  อัตราจังหวะ: 2/4  
กลุ่มเสียงหลักในเพลง : เร, มี, ซอล, ลา, ที, เร (สูง) / D, E, G, A, B, D¹ (Pentatonic Scale)  
ระดับเสียง (Range) : เสียงโน้ตในลายสร้อย มีการใช้เพียง 2 ช่วงเสียง ในการบรรเลง และบางช่วงก็
เป็นการใช้โน้ตเดี่ยว เพื่อช่วยให้ลายแคนมีความคมชัดมากข้ึน ดังตัวอย่าง  
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รูปแบบจังหวะ : ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ ล แทนลักษณะของตัวจังหวะ มีทั้งหมด 5 ลักษณะ ดังตัวอย่าง 
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รูปแบบท านอง : ใช้เสียงสูงในการเดินท านองหลักของบทเพลง นอกจากนี้ยังมีการเปลี่ยนทางเสียง
ขณะบรรเลง กล่าวคือ ลายเซอยู่ในบันใดเสียง Major Scale แล้วมีอยู่ 1 ช่วง ที่กลับมาบรรเลงในบัน
ใดเสียง Minor Scale คือลายน้อย บางทีเรียกรวมกันว่า “สร้อยน้อย” และลายสร้อยใช้เสียงเสพ
เหมือนกันกับลายน้อย ดังตัวอย่าง 
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เสียงควบหรือเสียงประสาน  ใช้เสียง ที, มี (สูง) /  B-E¹ ประสานขณะด าเนินท านอง 
ลักษณะลูกตก และสัมผัสตัวโน้ตในเพลง : มีลักษณะการซ้ าเพลงไปมาแต่มีความแตกต่างใน
รายละเอียด กล่าวคือลักษณะโน้ตเปลี่ยนไปเล็กน้อย แต่โครงสร้างของเพลงยังมีลักษณะเหมือนเดิม 
เสียง ที และ ซอล เป็นโน้ตที่ใช้มากเป็นส่วนใหญ่ และมีตัวโน้ตที่เกิดเป็นเสียงสัมผัสมีระยะเท่ากัน 
ผู้วิจัยได้ท าทึบสีตัวโน้ตเพื่อแสดงความสัมพันธ์เชื่อมโยงเสียงที่มีความสัมพันธ์ให้เห็นชัดเจนมากขึ้น อีก
ทั้งโน้ตที่ท าการเชื่อมโยงยังบอกถึงลักษณะของลายสร้อย รวมถึงโครงสร้างของเสียงที่เป็นท านองของ
ลายสร้อย และลักษณะของเสียงที่มีการเปลี่ยนกลุ่มเสียงจากบันใดเสียงหนึ่งมายังอีกบันใดเสียงหนึ่ง 
ดังตัวอย่าง โดยยกตัวอย่างมาเป็นบางวรรคเท่านั้น 
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การเปลี่ยนกลุ่มเสียง  
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รูปแบบของเพลง : มีลักษณะเป็น 2 ท่อน ท่อนแรกเป็นการจ้าดเกริ่นขึ้นหัวเพลงและขึ้นด้วยการยืน
พ้ืนเสียง และการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มบรรเลงด้วยการด้นกลอนสดแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจน
จบ โดยมีเสียงประสานขณะบรรเลงไปตลอดการบรรเลง ท่อนที่สอง เป็นการเปลี่ยนทางเสียง จาก
ทางสั้นมาเป็นทางยาว กล่าวคือ ในเชิงทฤษฎีลายแคน ลายทางสั้นมีเสียงเล็กแหลมสูงสามารถเปลี่ยน
แยกออกมายังลายทางยาวที่มีเสียงเล็กแหลมสูง ลายสร้อยสามารถบรรเลงได้แค่ 6 เสียง และตาม
ระบบเสียงลายสร้อยต้องใช้เสียง ฟา ชาร์ป แต่เนื่องจากแคนไม่มีเสียงนี้จึงไม่นิยมใช้เสียง ฟา ที่มีอยู่ 
เพราะจะท าให้เสียงขัดหรือเสียงไม่เข้ากลุ่ม หมอแคนจึงมักบรรเลงเปลี่ยนไปลายน้อย เพ่ือให้ใช้เสียง 
ฟา ที่มีอยู่ใช้ได้ และเนื่องจากเสียงเสพหรือเสียงประสานของลายสร้อยไปตรงกับเสียงเสพลายน้อยจึง
นิยมบรรเลงออกลายน้อยได้ 
ประเภทของเพลง : ดนตรีพื้นบ้าน    ผู้แต่ง : ไม่ทราบ มีมาแต่โบราณ   
เสียงที่ไม่เข้าพวก (เสียงส้ม) : โด เป็นเสียงที่ไม่เข้าพวกในบันใดเสียงลายสร้อย และในการบรรเลง
ของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่มีเสียงส้ม จึงแสดงในส่วนที่เป็นการเปลี่ยนทางเพราะจะเห็นความแตกต่าง
ของเสียงส้มขณะเปลี่ยนกลุ่มเสียงได้เป็นอย่างดี ดังตัวอย่าง  
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ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ : เป็นลายที่ใช้ในพิธีกรรมการลงข่วงของหมอล าผีฟูา ล าเดือนห้า
(ผญา) ประกอบการขับล าประเภทล าทางสั้นของหมอล ากลอน และใช้ประกอบการขับล าของหมอล า
บางท่าน เช่น หมอล าบุญเพ็ง ไผผิวชัย (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นต้น และลายสร้อยเป็นลายที่ไม่ค่อยนิยม
บรรเลงเหมือนกันกับลายเซ จึงเป็นลายแคนที่หมอแคนเอาไว้โชว์ศักยภาพเพ่ืออวดฝีมือด้านการ
บรรเลงแคนเท่านั้น และในบางพื้นท่ีใช้ประกอบการลงข่วงล าผีฟูา เรียกว่า “ลายติดสูด”  
ลักษณะการขึ้น-ลงเพลง(การจ้าด) : เป็นลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียง
ประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียง คือ มีการจ้าดทั้งขึ้นและลงเพลง มีลักษณะดังนี้ ชุดแรก โด (สูง), เร, 
ลา, ซอล, เร (สูง), ลา (สูง), ซอล (สูง) ส่วนเสียง ที และ มี (สูง) ใช้เป็นเสียงส าหรับพรมนิ้ว ชุดที่ 2 เร, 
ลา, เร (สูง), ลา (สูง), ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน ดังตัวอย่าง 
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ภาพที่ 4.15 เสียงจ้าดแคนลายสร้อยของครูสมบัติ สิมหล้า 

เสียงเสพ(Drone) : เร และ ลา เป็นเสียงที่ดังประสานอยู่ตลอดเวลา ดังตัวอย่าง 
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ตอนที่ 2 
จ านวนห้องเพลง : 128 ห้อง            อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) : อัตราความเร็ว =90   

วัดจ านวนตัวโน้ตที่ใช้ในบทเพลง : มีโน้ตที่ใช้ 7 ตัว ได้แก่ โด, เร, มี, ฟา, ซอล, ลา ที 

ตอนที่ 3 

ความยาวเหมาะสมหรือไม่ : ความยาวของบทเพลงมีความเหมาะสมเพราะเหมาะกับผู้ที่ฝึกหัดใหม่ 

อีกทั้งยังง่ายต่อการจดจ า ซึ่งลายแคนแม่บทส่วนใหญ่จะเป็นการด้นกลอนสด ผู้บรรเลงสามารถ

บรรเลงยาวแค่ไหนก็ได้ตามอัธยาศัย ซึ่งมีความยากต่อการจดจ า แต่ลักษณะกลอนแคนลายสร้อยของ        

ครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ยาวมากจนเกินไปมีความกะทัดรัด และจากการวิเคราะห์ลายสร้อยมีความ

เหมาะสมในเรื่องความยาวเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน 

จังหวะ: จังหวะมีความเหมาะสมมาก เพราะเป็นลายที่เร็วพอเหมาะส าหรับการฝึกของผู้เรียน 

ลักษณะของบทเพลงจะเป็นการบรรเลงประกอบการล าทางสั้น ซึ่งมีจังหวะที่เร็วกระชับ แต่ในระยะ
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เริ่มแรกของการฝึกสามารถบรรเลงช้าได้ตามต้องการของผู้เรียน และจากการวิเคราะห์ลายสร้อยมี

ความเหมาะสมในเรื่องจังหวะเหมาะส าหรับการฝึกฝนส าหรับผู้เรียน ถ้าอยากให้เกิดความถูกต้องหรือ

เหมาะสมมากกว่านี้ต้องอาศัยการบรรเลงประกอบการขับล าเพราะจะช่วยให้ผู้บรรเลงรู้จักจังหวะ

ความช้าเร็วได้เป็นอย่างดี อีกท้ังเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ในการบรรเลงลายสร้อยอีกด้วย แต่ส าหรับ

ผู้ฝึกหัดใหม่ลายสร้อยเป็นลายที่ไม่เหมาะสมส าหรับการเริ่มฝึกใหม่เพราะจังหวะจะเร็ว และมีการ

เปลี่ยนกลุ่มเสียง ผู้เรียนอาจจะไล่ตัวโน้ตไม่ทัน อีกทั้งการไล่เสียงตัวโน้ตอาจจะไม่ถูกต้องตามหลักการ

ของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานด้านจังหวะกับการไล่ตัวโน้ตมาจากลายสุดสะแนน ลาย

โปูซ้าย และลายน้อยก่อน เพราะถ้าสามารถบรรเลงลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย และลายน้อยได้ก็จะ

เป็นพื้นฐานส าหรับการเรียนลายสร้อย เนื่องจาก ลายสร้อยมีลักษณะจังหวะคล้ายกับลายสุดสะแนน    

ลายโปูซ้าย และลายน้อย 

ท านอง: ลักษณะของท านองมีความเหมาะสม และลายสร้อยมีท านองที่ซับซ้อนมากในการไล่เสียง ถือ

ได้ว่าอยู่ในระดับยาก ผู้เรียนต้องรู้จักสังเกตและปฏิบัติตาม ก็จะสามารถบรรลุเปูาหมายได้  แต่ถ้าเป็น

ผู้ที่ฝึกแคนใหม่หรือผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนมาก่อน อาจจะยากในการฝึกบรรเลง เพราะ

โน้ตลายสร้อย มีการประสานเสียงเป็นกลุ่มคอร์ดที่ซับซ้อนพอสมควร ซึ่งอาจจะท าให้ผู้ฝึกหัดใหม่ไม่

เข้าใจหรือสับสนในท านอง แต่ถ้าผู้เรียนมีพ้ืนฐานในการบรรเลงลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย และลาย

น้อย มาแล้วก็สามารถบรรเลงลายสร้อยได้เช่นกัน เพราะลักษณะท านองของทั้งสามลายคล้ายคลึงกัน  

ความคิดเห็นเพิ่มเติม : ถ้าผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนลายสร้อยมาแล้ว สามารถอ่านโน้ตและ

ปฏิบัติตามแบบฝึกได้เลย แต่ถ้ามีปัญหาในการใช้ลมและลิ้น ควรกับไปฝึกขั้นตอนการใช้ลมในเล่ม

คู่มือก่อนการบรรเลงลายสร้อย ถ้าผู้ที่เริ่มฝึกหัดใหม่ควรจะมีความขยันฝึกซ้อมให้มาก เพราะถือว่า

เป็นบทเพลงขั้นสูงที่มีความซับซ้อนและยากในการบรรเลงพอสมควร และสามารถเรียนบรรเลงได้

ตั้งแต่ยังเด็ก อีกทั้งผู้เรียนต้องใช้ลายแคนพ้ืนฐานส าหรับผู้ฝึก เช่น ลายโปงลาง ลายภูไท ลายตังหวาย 

เป็นต้น ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนแล้วจะเริ่มฝึกลายใหญ่ ลายน้อย และลายสุดสะแนน ลาย

โปูซ้าย เพราะเป็นพื้นฐานก่อนการฝึกบรรเลงลายสร้อย ซึ่งลักษณะจังหวะ ท านอง มีความคล้ายคลึง

กับลายสุดสะแนน และลายโปูซ้าย ส่วนการเปลี่ยนเสียงนั้นมีความคล้ายคลึงกับลายน้อย ดังนั้น 

ผู้เรียนควรมีพ้ืนฐานของลายที่กล่าวมาข้างต้นนี้ก่อน จึงสามารถฝึกฝนทักษะการบรรเลงแคนลาย

สร้อยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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ระดับความยากง่ายของเพลง : ระดับความยากง่ายของลายสร้อยนั้น มีความยากซับซ้อน เพราะเป็น

ลายแคนขั้นสูงและเป็นลายแคนที่ใช้ทักษะในการปฏิบัติค่อนข้างมาก แต่ถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้ หรือ 

ได้รับการถ่ายทอดที่ถูกต้องเหมาะสมจากครูผู้สอนก็จะท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในการเรียนที่ดี 

สามารถพัฒนาการบรรเลงได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และไพเราะ ยิ่งขึ้น  

ในการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ 

และลายสร้อย ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ ดังนี้ 

1. ลายใหญ่ เป็นลายทางยาวประเภทดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งมีมาแต่โบราณไม่ทราบนามผู้

แต่ง มีบันไดเสียงตรงกับดนตรีตะวันตกคือไมเนอร์สเกล Minor Scale อัตราจังหวะ 2/4 เป็นลาย

แม่บทที่มีระดับเสียงทุ้มต่ าหรือเสียงใหญ่ที่สุด ในกลุ่มเสียง ล, ด, ร, ม, ซ, ล  (สูง) (Pentatonic 

Scale) อาศัยการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงเพ่ือประกอบการขับล าและการเดี่ยว ลายใหญ่

เป็นลายที่มีการใช้ช่วงเสียงสามระดับ ได้แก่ เสียง ลา(ต่ า) , ลา (กลาง), และลา (สูง) โดยใช้เสียงเสพ 

คือ เสียง     ม  (สูง) และ ล  (สูง) คือเสียงยืนพ้ืนและเสียงศูนย์กลางขั้นคู่ 4 หรือ 5 ส าหรับเป็นฐานใน

การสร้างจังหวะ ท านอง และอารมณ์เพลง โดยรูปแบบจังหวะมี 6 รูปแบบ ดังตัวอย่างในข้อลายใหญ่ 

ส่วนรูปแบบท านองเป็นการใช้เสียงต่ าในการเดินท านองหลักของบทเพลง และเสียงสูงเป็นเสียงคู่

ประสานท านองเหมือนเป็นกลุ่มคอร์ด หรือเสียงยืนพ้ืนของกลุ่มเสียงหลักของบทเพลง รูปแบบเพลงมี

ลักษณะเป็น 2 ท่อนใหญ่ คือ ท่อนแรกเป็นการเกริ่นขึ้นหัวเพลง หรือ การน าขึ้นเพลง และท่อนที่สอง

เป็นการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการใช้ปฏิภาณด้นกลอนแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ 

เนื่องจากลายใหญ่มีท านองสัมพันธ์กับ C Major Scale จึงสามารถบรรเลงได้ครบ 7 เสียง ซึ่งอาจจะมี

เสียง F# ได้ในบางเพลง แต่ในการปฏิบัติแคนไม่มีเสียง F# เพราะลายใหญ่พัฒนามาจากลายน้อย คือ

โหมด D (Dorian) ถ้าเลือนเสียงขึ้น 5 เสียง จะตรงกับลายใหญ่ คือโหมด A (Aeorian) กล่าวคือ ถ้า

จะให้ระยะเสียงลายใหญ่ตรงกับลายน้อย เสียงที่ 6 จะต้องเป็น F# แต่แคนมีแค่เสียง F หมอแคนส่วน

ใหญ่เรียกว่า “เสียงส้ม” ในการขึ้น-ลง ลายใหญ่เป็นลักษณะของการเปุาเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของลาย

แคนเรียกว่า “จ้าด” มีเสียงประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียง ได้แก่ ชุดแรก มี, ซอล, โด, มี (สูง) ซอล,     

ลา (สูง)  ชุดที่ 2 ลา (ต่ า), มี, ลา, มี (สูง), ลา (สูง), ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน ลาย

ใหญ่เป็นลายที่ให้อารมณ์เพลงมือมิด เศร้าโศก ร าพึงร าพัน มีจังหวะค่อนข้างช้าเนิบ ลักษณะกิจกรรม

ที่น าไปใช้จึงเป็นการบรรเลงประกอบการขับล าประเภทล าทางยาว ล าล่อง และประกอบพิธีกรรม แต่

สามารถบรรเลงให้มีจังหวะที่เร็วสนุกสนานได้ เช่น ลายล าเพลิน เป็นต้น 
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2. ลายน้อย เป็นลายทางยาวประเภทดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งมีมาแต่โบราณไม่ทราบนามผู้
แต่ง มีบันไดเสียงตรงกับดนตรีตะวันตกคือไมเนอร์สเกล Minor Scale อัตราจังหวะ 2/4 และ 3/4 
เป็นลายแม่บทที่มีระดับเสียงแหลมสูง ในกลุ่มเสียง ร, ฟ, ซ, ล, ด (สูง), ร (สูง) (Pentatonic Scale) 
อาศัยการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงเพ่ือประกอบการขับล าและการเดี่ยว ลายน้อยเป็นลายที่มี
การใช้ช่วงเสียงสองระดับ ได้แก่ เสียง เร (กลาง) , เร (สูง) โดยใช้เสียงเสพ คือ เสียง เร (สูง) และ      
ล  (สูง) คือเสียงยืนพ้ืนและเสียงศูนย์กลางขั้นคู่ 4 หรือ 5 ส าหรับเป็นฐานในการสร้างจังหวะ ท านอง 
และอารมณ์เพลง โดยรูปแบบจังหวะมี 6 รูปแบบ ดังตัวอย่างในข้อลายน้อยด้านบน รูปแบบท านอง
คือการใช้เสียงกลางและสูงในการเดินท านองหลักของบทเพลง และเสียงสูงเป็นเสียงคู่ประสานท านอง
เหมือนเป็นกลุ่มคอร์ด หรือเสียงยืนพ้ืนของกลุ่มเสียงหลักของบทเพลง ส่วนรูปแบบของเพลงมีลักษณะ
เป็น 2 ท่อนใหญ่ คือ ท่อนแรกเป็นการเกลิ่นขึ้นหัวเพลง หรือ การน าขึ้นเพลง และท่อนที่สองเป็นการ
บรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการด้นแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ มีลักษณะเหมือนกับลายใหญ่ 
ใช้ปฏิภาณด้นกลอนแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ ลายน้อยเป็นลายที่มีมาคู่กับลายโปูซ้ายใน
แคนสาม ลายน้อยเป็นลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียงประสานในกลุ่ม
เสียง 2 ชุดเสียง ได้แก่ ชุดแรก โด (สูง), เร, ฟา, ซอล, ลา, เร (สูง) ฟา (สูง), ลา (สูง)  ชุดที่ 2 เร, ลา, 
เร (สูง), ลา (สูง), ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน ลายน้อยเป็นลายที่ให้อารมณ์เพลงมืดมิด 
เศร้าโศก ร าพึงร าพัน มีจังหวะค่อนข้างช้าเนิบ ลักษณะกิจกรรมที่น าไปใช้จึงเป็นการบรรเลง
ประกอบการขับล าประเภทหมอล าเรื่องต่อกลอน ล าล่อง แต่สามารถบรรเลง ให้มีจังหวะที่เร็ว
สนุกสนานได้เรียกว่า “หย่าว” อีกด้วย  

3. ลายสุดสะแนน เป็นลายทางสั้นประเภทดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งมีมาแต่โบราณไม่ทราบ
นามผู้แต่ง มีบันไดเสียงตรงกับดนตรีตะวันตก คือเมเจอร์สเกล Major Scale อัตราจังหวะ 2/4 และ 
3/4 เป็นลายแม่บทที่มีระดับเสียงทุ้มต่ าหรือเสียงใหญ่ที่สุดในลายทางสั้น ในกลุ่มเสียง ซ, ล, ด (สูง),  
ร (สูง), ม (สูง), ซ (สูง) (Pentatonic Scale) อาศัยการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงเพ่ือ
ประกอบการขับล าและการเดี่ยว ลายสุดสะแนนเป็นลายที่มีการใช้ช่วงเสียงสองระดับ ได้แก่ เสียง ลา 
(ต่ า), และ ลา (กลาง) โดยใช้เสียงเสพ คือ เสียง ซอล (สูง) คือเสียงยืนพ้ืนและเสียงศูนย์กลางขั้นคู่ 4 
หรือ 5 ส าหรับเป็นฐานในการสร้างจังหวะ ท านอง และอารมณ์เพลงตามหลักการ ส่วนรูปแบบท านอง
เป็นการใช้เสียงต่ าในการเดินท านองหลักของบทเพลง และเสียงสูงเป็นเสียงคู่ประสานท านองเหมือน
เป็นกลุ่มคอร์ด หรือเสียงยืนพ้ืนของกลุ่มเสียงหลักของบทเพลง มีลักษณะการจ้าดเกริ่นขึ้นหัวเพลง
และข้ึนด้วยการยืนพื้นเสียง ซอล เช่น ซ ด ล ซ/ด ล ซ เป็นต้น และการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการ
ด้นแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบด้วยการใช้ปฏิภาณด้นกลอน ลายสุดสะแนนสามารถบรรเลง
ได้ครบ 7 เสียง ในการขึ้น-ลง ลายสุดสะแนนเป็นลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง 
มีเสียงประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียง ได้แก่ ชุดแรก โด (สูง), เร, ซอล (เสียงซอลมีเสียงเท่ากัน 2 
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เสียงในแคน และมีเสียง สูง เพียง 1 เสียง) ลา, เร (สูง), ซอล (สูง), มี (สูง)  ชุดที่ 2 เร, ซอล,       
ซอล (สูง), ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน ลายสุดสะแนนเป็นลายที่ให้อารมณ์เพลง
สนุกสนาน  ร่าเริง เป็นสุข สดชื่น มีจังหวะค่อนข้างเร็ว ลักษณะกิจกรรมที่น าไปใช้จึงเป็นการบรรเลง
ประกอบการขับล าประเภทล าทางสั้น เช่น ล ากลอน ล าผญา ล าแมงตับเต่า เป็นต้น  

4. ลายโปูซ้าย เป็นลายทางสั้นประเภทดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งมีมาแต่โบราณไม่ทราบนามผู้
แต่ง มีบันไดเสียงตรงกับดนตรีตะวันตกคือเมเจอร์สเกล Major Scale อัตราจังหวะ 2/4 และ 3/4 
เป็นลายแม่บทที่มีระดับเสียงแหลมสูง ในกลุ่มเสียง โด, เร, ฟา, ซอล, ลา, โด (สูง) (Pentatonic 
Scale) อาศัยการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงเพ่ือประกอบการขับล าและการเดี่ยว ลายโปูซ้าย
เป็นลายที่มีการใช้ช่วงเสียงสองระดับ ได้แก่ เสียง โด (กลาง) และ โด (สูง) โดยใช้เสียงเสพ คือ เสียง 
ด  (สูง) และ ซ  (สูง) คือเสียงยืนพ้ืนและเสียงศูนย์กลางขั้นคู่ 4 หรือ 5 ส าหรับเป็นฐานในการสร้าง
จังหวะ ท านอง และอารมณ์เพลงตามหลักการ ใช้ระดับเสียงกลางและเสียงสูงในการเดินท านองหลัก
ของบทเพลง และเสียงกลางเป็นลักษณะของการเดินท านองคู่กับเสียงสูงตลอดเวลา เช่น เสียง เร 
และมีเสียงสูงเป็นเสียงคู่ประสานท านองเหมือนเป็นกลุ่มคอร์ดคล้ายกับลายอ่ืน ๆ ทั่วไป และเป็นเสียง
ยืนพ้ืนของกลุ่มเสียงหลักของบทเพลง มีลักษณะเป็น 2 ท่อน ท่อนแรกเป็นการจ้าดเกริ่นขึ้นหัวเพลง
และขึ้นด้วยการยืนพ้ืนเสียง และการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการใช้ปฏิภาณด้นกลอนสด แต่ยังคง
โครงสร้างของเพลงไปจนจบ มีเสียงประสานขณะบรรเลงไปตลอดการบรรเลง ได้แก่ ลา , เร ประสาน
ตลอดการด าเนินท านอง ในการขึ้น-ลง ลายโปูซ้ายเป็นลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบท
เพลง มีเสียงประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุดเสียง คือ มีการจ้าดทั้งขึ้นและลงเพลง มีลักษณะดังนี้ ชุดแรก 
โด, ฟา, ซอล, โด (สูง), ฟา (สูง), ซอล (สูง) ส่วนเสียง เร (สูง) ใช้เป็นเสียงส าหรับพรมนิ้ว ชุดที่ 2 โด, 
ซอล, โด (สูง), ซอล (สูง), ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน ลายโปูซ้ายเป็นลายที่ให้อารมณ์
เพลงสนุกสนาน  ร่าเริง เป็นสุข สดชื่น มีจังหวะค่อนข้างเร็ว ลักษณะกิจกรรมที่น าไปใช้จึงเป็นการ
บรรเลงประกอบการขับล าประเภทล าทางสั้น เช่น ล ากลอน แถบจังหวัดอุบลราชธานี และเป็นลายที่
ใช้ในพิธีกรรมการลงข่วงของหมอล าผีฟูา เป็นต้น  

5. ลายเซ เป็นลายทางยาวประเภทดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งมีมาแต่โบราณไม่ทราบนามผู้แต่ง 
มีบันไดเสียงตรงกับดนตรีตะวันตกคือไมเนอร์สเกล Minor Scale อัตราจังหวะ 2/4 และ 3/4 เป็น
ลายแม่บทที่มีระดับเสียงแหลมสูงที่สุดในกลุ่มลายทางยาว มีกลุ่มเสียง คือ มี, ซอล, ลา, ที, เร, มี (สูง) 
(Pentatonic Scale) อาศัยการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงเดี่ยว ลายเซเป็นลายที่มีการใช้
ช่วงเสียงสองระดับ ได้แก่ เสียง มี (กลาง), มี (สูง) โดยใช้เสียงเสพ คือ เสียง ท และ ม  (สูง) คือเสียง
ยืนพ้ืนและเสียงศูนย์กลางขั้นคู่ 4 หรือ 5 ส าหรับเป็นฐานในการสร้างจังหวะ ท านอง และอารมณ์
เพลง รูปแบบท านองคือการใช้เสียงกลางและสูงในการเดินท านองหลักของบทเพลง และเสียงสูงเป็น
เสียงคู่ประสานท านองเหมือนเป็นกลุ่มคอร์ด หรือเสียงยืนพ้ืนของกลุ่มเสียงหลักของบทเพลง ส่วน
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รูปแบบเพลงมีลักษณะเป็นท่อนเดียว เป็นการบรรเลงไปเลื่อยๆ มีการจ้าดเกริ่นขึ้นหัวเพลงและขึ้น
ด้วยการยืนพ้ืนเสียง จากนั้นบรรเลงเนื้อเพลงเต็มด้วยการด้นกลอนสดแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไป
จนจบ มีเสียงประสานขณะบรรเลงไปตลอดการบรรเลง มีรูปแบบการใช้เสียงด าเนินท านองเพียง      
6 เสียง เท่านั้น มีลักษณะเหมือนกับลายน้อย และ ลายใหญ่ ใช้ปฏิภาณด้นกลอนแต่ยังคงโครงสร้าง
ของเพลงไปจนจบ ลายเซมีลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มีเสียงประสานในกลุ่ม
เสียง 2 ชุดเสียง คือ มีการจ้าดทั้งขึ้นและลงเพลง มีลักษณะดังนี้ ชุดแรก ลา (ต่ า), ที (ต่ า), ซอล, มี, 
ลา, ที, มี (สูง) ชุดที่ 2 ที (ต่ า), มี (ต่ า), ที, มี (สูง) ทั้งการจ้าดขึ้นและลงมีลักษณะเหมือนกัน ลายเซ
เป็นลายที่ให้อารมณ์เพลงมืดมิด เศร้าโศก ร าพึงร าพัน มีจังหวะค่อนข้างช้าเนิบ ลักษณะกิจกรรมที่
น าไปใช้จึงไม่นิยมบรรเลงประกอบการขับล า เพราะการขับล าใช้เพียงลายใหญ่ และลายน้อยก็
เพียงพอส าหรับการล าของหมอล า อีกทั้งในปัจจุบันมีการสั่งตัดแคนให้เข้ากับเสียงของผู้ขับล ายิ่งไม่
ต้องใช้ลายแคนอ่ืนที่ไม่ตรงกับเสียงผู้ขับล า จึงเป็นลายแคนที่ไม่นิยม ไม่เป็นที่รู้จักของหมอแคนทั่วไป 
อีกทั้งหมอแคนส่วนใหญ่ไม่คุ้นเคยกับการไล่เสียงในกลุ่มเสียงลายเซ เพียงแต่ใช้ในการบรรเลงเดี่ยว
เพ่ือโชว์ศักยภาพของหมอแคนเท่านั้น 

6. ลายสร้อย เป็นลายทางสั้นประเภทดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ซึ่งมีมาแต่โบราณไม่ทราบนามผู้

แต่ง มีบันไดเสียงตรงกับดนตรีตะวันตกคือเมเจอร์สเกล Major Scale อัตราจังหวะ 2/4 เป็นลาย

แม่บทที่มีระดับเสียงแหลมสูงที่สุดในกลุ่มเสียงทางสั้น เร, มี, ซอล, ลา, ที, เร (สูง) (Pentatonic 

Scale) อาศัยการใช้ไหวพริบปฏิภาณในการบรรเลงเพ่ือประกอบการขับล าและการเดี่ยว ลายสร้อย

เป็นลายที่มีการใช้ช่วงเสียงสองระดับ ได้แก่ เสียง โด (กลาง) และ โด (สูง) โดยใช้เสียงเสพ คือ เสียง  

ร  (สูง) และ ล  (สูง) คือเสียงยืนพ้ืนและเสียงศูนย์กลางขั้นคู่ 4 หรือ 5 ส าหรับเป็นฐานในการสร้าง

จังหวะ ท านอง และอารมณ์เพลงตามหลักการ รูปแบบท านองใช้เสียงสูงในการเดินท านองหลักของ

บทเพลง นอกจากนี้ยังมีการเปลี่ยนทางเสียงขณะบรรเลง กล่าวคือ ลายเซอยู่ในบันใดเสียง Major 

Scale แล้วเปลี่ยนมาเล่นบันใดเสียง Minor Scale คือลายน้อย มีลักษณะเป็น 2 ท่อน ท่อนแรกเป็น

การจ้าดเกริ่นขึ้นหัวเพลงและขึ้นด้วยการยืนพื้นเสียง และการบรรเลงเนื้อเพลงเต็มบรรเลงด้วยการด้น

กลอนสดแต่ยังคงโครงสร้างของเพลงไปจนจบ โดยมีเสียงประสานขณะบรรเลงไปตลอดการบรรเลง 

ท่อนที่สอง เป็นการเปลี่ยนทางเสียง จากทางสั้นมาเป็นทางยาว กล่าวคือ ในเชิงทฤษฎีลายแคน ลาย

ทางสั้นมีเสียงเล็กแหลมสูงสามารถเปลี่ยนแยกออกมาสู้ลายทางยาวที่มีเสียงเล็กแหลมสูง ลายสร้อย

สามารถบรรเลงได้แค่ 6 เสียง และตามระบบเสียงลายสร้อยต้องใช้เสียง ฟา# แต่เนื่องจากแคนไม่มี

เสียงนี้จึงไม่นิยมใช้เสียง ฟา ที่มีอยู่ เพราะจะท าให้เสียงขัดหรือเสียงไม่เข้ากลุ่ม หมอแคนจึงมัก
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บรรเลงเปลี่ยนไปลายน้อย เพื่อให้ใช้เสียง ฟา ที่มีอยู่ได้ และเนื่องจากเสียงเสพหรือเสียงประสานของ

ลายสร้อยไปตรงกับเสียงเสพลายน้อยจึงนิยมบรรเลงออกลายน้อยได้ มีเสียงประสานตลอดการด าเนิน

ท านอง เป็นลักษณะของการลงเป็นกลุ่มคอร์ดหลักของบทเพลง มี เสียงประสานในกลุ่มเสียง 2 ชุด

เสียง คือ มีการจ้าดทั้งข้ึนและลงเพลง มีลักษณะดังนี้ ชุดแรก โด (สูง), เร, ลา, ซอล, เร (สูง), ลา (สูง), 

ซอล (สูง) ส่วนเสียง ที และ มี (สูง) ใช้เป็นเสียงส าหรับพรมนิ้ว ชุดที่ 2 เร, ลา, เร (สูง), ลา (สูง), ลาย

สร้อยเป็นลายที่ให้อารมณ์เพลงสนุกสนาน  ร่าเริง เป็นสุข สดชื่น มีจังหวะค่อนข้างเร็ว ลักษณะ

กิจกรรมที่น าไปใช้จึงเป็นการบรรเลงประกอบการขับล าประเภทล าทางสั้น เช่น ล ากลอน เช่น หมอ

ล าบุญเพ็ง ไผผิวชัย (ศิลปินแห่งชาติ) และเป็นลายที่ใช้ในพิธีกรรมลงข่วงของหมอล าผีฟูา ล าเดือนห้า 

ล าผญา เป็นต้น 

จากที่กล่าวมาข้างต้นนี้ เป็นการสรุปเกี่ยวกับลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย ซึ่งผู้วิจัยได้สรุป

เนื้อหาและแสดงการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยได้น าไปสร้างเป็นคู่มือการสอนทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ดังนี้ 

ตอนที ่2 คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตอนที่ 2 เป็นการน าเสนอสารสนเทศของคู่มือการสอนทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่  

ตอนที่ 2.1 การสร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

น าเสนอรายละเอียดของหัวข้อต่างๆ ที่ปรากฏในคู่มือ 

ตอนที่ 2.2 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ น าเสนอผลการตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ตอนที่ 2.3 ลักษณะของคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ 

ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นการน าเสนอถึงเนื้อหาสาระโดยละเอียด ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 2.1 การสร้างคู่มือการสอนทักษะกาบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า  

 การด าเนินการสร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้ศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์รูปแบบและเนื้อหาสาระต่างๆ จากเอกสาร

งานวิจัยและผลการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า แล้ว

จึงเรียบเรียงเป็นคู่มือที่สามารถน าไปใช้ได้เพ่ือเป็นแนวทางในการสอนทักษะและการฝึกฝนการ
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บรรเลงแคนลายแม่บทด้วยตนเอง ตามหลักการและวิธีการที่ถูกต้องตามแนวทางการสอนของ       

ครูสมบัติ สิมหล้า  

 2.1.1 ปกของคู่มือ ปกด้านหน้าผู้วิจัยออกแบบให้มีรูปพระเกี้ยวอยู่ตรงต าแหน่ง

กึ่งกลางของหน้ากระดาษ ถัดลงมามีข้อความว่า “คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของ

ครูสมบัติ สิมหล้า” เป็นตัวอักษรทึบสีด า ถัดลงมามีภาพคนเปุาแคนเป็นภาพจาลึกบนหน้ากลอง

มโหระทึกของวัฒนธรรมดองซอน ถัดลงมาจะเป็นที่มาของคู่มือ  

 2.1.2 ค าน า เป็นการกล่าวถึงที่มา สาระต่างๆ ที่ประกอบอยู่ภายในคู่มือ ความ

คาดหวังของผู้ เรียบเรียงในด้านประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้น าไปใช้ ซึ่งมีความยาวประมาณ 2 

หน้ากระดาษ 

 2.1.3 ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ เป็นการเขียนชี้แจงข้อมูลต่างๆ ของการใช้คู่มือ ได้แก่ 

จุดมุ่งหมายของคู่มือ ค าอธิบายเนื้อหาสาระต่างๆ ที่ปรากฏในเล่มคู่มือการสอนแคนลายแม่บท 

ขอบเขตของทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทในคู่มือ ค าแนะน าส าหรับการน าคู่มือไปใช้ให้เกิดผล

สัมฤทธิ์ ข้อจ ากัดของคู่มือ และการเตรียมความพร้อมของผู้สอนและผู้เรียนก่อนน าคู่มือไปใช้  

 2.1.4 สารบัญ เป็นการเขียนแสดงรายการเนื้อหาสาระที่อยู่ภายในคู่มือ โดยได้

จัดท าสารบัญแสดงเป็นล าดับหัวข้อ และระบุหมายเลข พร้อมทั้งแสดงรายละเอียดในหัวข้อเนื้อหา

สาระ และขั้นตอนการสอน รวมถึงแบบฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

 2.1.5 เนื้อหาสาระ เป็นการเขียนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่เป็นความรู้เชิงเนื้อหาของผู้

ที่จะเรียนแคนลายแม่บท เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเบื้องต้น เกี่ยวกับแคน อันเป็นพ้ืนฐาน

ที่ให้ผู้เรียน สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถปฏิบัติทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่าง

เขา้ใจยิ่งขึ้น โดยเนื้อหาสาระในคู่มือ ประกอบด้วย 

 2.1.5.1 ประวัติความเป็นมาของแคน เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นมาของ

แคนในเชิงประวัติศาสตร์ ตลอดจนความเป็นมาในการเรียกชื่อ “แคน” และการเข้ามามีบทบาท ใน

วงดนตรีพื้นบ้านประเภทต่างๆ ของไทย 

 2.1.5.2 ลักษณะทางกายภาพของแคน เป็นการอธิบายส่วนประกอบต่างๆ 

ของแคน และค าศัพท์ที่ใช้เรียกส่วนประกอบเหล่านั้น โดยแสดงภาพประกอบอย่างชัดเจน 

 2.1.5.3 ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน เป็นการอธิบายเกี่ยวกับ

ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคนทุกชนิด พร้อมทั้งแสดงภาพประกอบอย่างชัดเจน 
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 2.1.5.4 บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ เป็นการ

อธิบายเกี่ยวกับลักษณะวิธีการบรรเลงแคนและบทบาทหน้าที่ ของแคนในวงดนตรีพื้นบ้านอีสาน 

 2.1.5.5 โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอน เป็นเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ

แบบฝึกต่างๆ ที่ใช้ในการสอน เช่น แบบฝึกส าหรับตัดลม แบบฝึกส าหรับนิ้ว แบบฝึกส าหรับกลอน

ลายแคน แบบฝึกส าหรับลายแคนทั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย 

ลายเซ และลายสร้อย รวมถึงตัวอย่างกลอนลักษณะต่างๆ  

 2.1.6 ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท เป็นการอธิบาย

ขั้นตอนการสอน และฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทแต่ละขั้นตอน ที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์จาก

ผลการวิจัยอย่างละเอียด ได้แก่ ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน ขั้นที่ 2 พ้ืนฐานการจับแคน และท่าทางในการ

บรรเลงแคน ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม ขั้นที่ 4 การแบ่งหน้าที่ของนิ้ว และการไล่นิ้ว และขั้นที่ 5 

ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่างๆ ของการบรรเลงแคน โดยแสดงภาพประกอบในขั้นตอนที่ท าได้  

 2.1.7 การวัดและประเมินผล เป็นการอธิบายลักษณะและวิธีการวัดและประเมินผล

การเรียนการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า  

 2.1.8 แหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล เป็นส่วนที่ให้ข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับแคนและวิธีการ

บรรเลงแคนที่ผู้ใช้คู่มือสามารถศึกษา เรียนรู้เพ่ิมเติมได้ด้วยตนเอง ซึ่งมีทั้งข้อมูลประเภทหนังสือ 

งานวิจัย และวีดีทัศน์ โดยแยกเป็นหมวดหมู่อย่างชัดเจน 

ตอนที่ 2.2 การตรวจสอบคุณภาพคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครู

สมบัติ สิมหล้า  

ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือ โดยการให้กลุ่มผู้เชี่ยวชาญและกลุ่มลูกศิษย์

โดยตรงของครูสมบัติ สิมหล้า จ านวน 5 ท่าน มีรายชื่อปรากฏในบทที่ 2 และเป็นผู้ประเมินคู่มือใน

ด้านรูปแบบ ด้านเนื้อหา และภาพรวมของคู่มือ ซึ่งแสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือได้ ดังนี้ 
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ตารางที่ 4.9 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือ ด้านรูปแบบ (N = 5)  

รายการประเมิน ความเห็น 
เหมาะสม ปรับปรุง 

1. หน้าปกของคู่มือ 5 0 

1. ขนาดของคู่มือ 5 0 
2. แบบและขนาดของตัวอักษร 4 1 

3. ส่วนประกอบของคู่มือ 5 0 
4. รูปภาพประกอบในคู่มือ 5 0 

 จากตาราง 4.9 แสดงให้เห็นว่า คุณภาพด้านรูปแบบของคู่มือการสอนทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผู้ทรงคุณวุฒิส่วนใหญ่เห็นว่ามีความเหมาะสม

ทุกด้าน มีเพียงผู้ทรงคุณวุฒิหนึ่งท่านที่ควรปรับปรุง เรื่อง แบบและขนาดของตัวอักษร ซึ่งเป็นการ

ปรับปรุงแก้ไขการสะกดค าผิดเท่านั้น จากความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ สรุปได้ว่า คู่มือฉบับนี้มีคุณภาพ

ด้านรูปแบบ สามารถน าไปใช้ได้ 

ตารางที ่4.10 ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ด้านเนื้อหา (N = 5)  

รายการประเมิน ความเห็น 

ถูกต้อง ปรับปรุง 
1. ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ 5 0 

2. เนื้อหาสาระ 5 0 

            2.1 ประวัติความเป็นมาของแคน 5 0 
            2.2 ลักษณะทางกายภาพของแคน 5 0 

            2.3 ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน 5 0 

            2.4 บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้าน
ประเภทต่าง ๆ 

5 0 

            2.5 โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอน 5 0 
            2.6 การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท  

ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 
5 0 
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ตารางที่ 4.10 ผลการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ด้านเนื้อหา (N = 5) (ต่อ) 

1. ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลาย
แม่บท 

5 0 

            ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน  5 0 

            ขั้นที่ 2 พ้ืนฐานการจับแคนและท่าทางในกาบรรเลง
แคน 

5 0 

            ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม 5 0 

            ขั้นที่ 4 การแบ่งหน้าที่ของนิ้ว และการไล่นิ้ว 5 0 
            ขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่าง ๆ 5 0 

2. การวัดและประเมินผล         5 0 

จากตารางที่ 4.10 แสดงให้เห็นว่า คุณภาพด้านเนื้อหาของคู่มือการสอนทักษะกาบรรเลง

แคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ผู้ทรงคุณวุฒิส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่า มี

ความถูกต้องทุกด้าน จากความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน สามารถสรุปได้ว่า คู่มือฉบับนี้ มีคุณภาพ

ด้านความถูกต้องด้านความถูกต้องของเนื้อหา สามารถน าไปใช้ได้ 

ตารางที ่4.11 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือในภาพรวม (N = 5)  

รายการประเมิน ความเห็น 

เหมาะสม ปรับปรุง 
1. ภาพรวมด้านรูปแบบ 5 0 

2. ภาพรวมด้านเนื้อหา 5 0 
3. ภาพรวมทั้งหมดของคู่มือ 5 0 

จากตารางที่ 4.11 แสดงให้เห็นว่า ผู้ทรงคุณวุฒิทักท่านให้ความเห็นว่า คุณภาพโดยรวม

ของคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความ

เหมาะสมทุกด้าน จึงสรุปได้ว่า คู่มือฉบับนี้มีคุณภาพสามารถน าไปใช้ได้ 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เกี่ยวกับข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละท่าน เพ่ือน ามา

ปรับปรุง พัฒนาคู่มือให้มีความถูกต้อง มีคุณภาพยิ่งข้ึน ซึ่งสรุปข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ ได้ดังนี้ 

- ควรเป็นภาพสีและชัดเจนสวยงามมากข้ึน 

- ควรมีการอ้างอิงในข้ันตอนต่าง ๆจะน่าเชื่อถือยิ่งขึ้น 
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- ควรมีการพิสูจน์อักษรให้ละเอียด เพ่ือความถูกต้องสมบูรณ์ของคู่มือ 

- ควรมีการน าเสนอลักษณะส านวนกลอนแคนลายแม่บท ให้ชัดเจนยิ่งขึ้นกว่าการน าเสนอ

เพียงประโยคเดียว  

- ควรมีการทดลองฝึกทักษะตามคู่มือ ซึ่งอาจทดลองโดยผู้วิจัยเอง เพ่ือยืนยันผลสัมฤทธิ์

ของการสอนและการฝึกตามคู่มือฉบับนี้ในระดับหนึ่ง โดยเฉพาะเรื่องการสร้างเสียงแคนลายแม่บท 

เนื่องจากทักษะหรือเสียงบางอย่างรวมถึงเทคนิคไม่สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ไพเราะ ในช่วงของ

การเริ่มต้น การฝึก เช่น การตัดลม การใช้นิ้วให้สัมพันธ์กับระบบประสาท เป็นต้น ผู้ปฏิบัติต้องมี

ทักษะการบรรเลงแคนและพลังของปอดค่อนข้างมาก 

จากข้อเนอแนะต่าง ๆ ของผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยได้น ามาเป็นข้อมูล ในการปรับปรุงแก้ไข 

และพัฒนาคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้ น 

ซึ่งได้ปรับปรุงพัฒนา ดังนี้  

1.การน าเสนอรูปภาพแสดงตัวอย่าง ส าหรับทักษะการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท ตาม

ขั้นตอนต่างๆ เป็นภาพสี เพ่ือความชัดเจน และความสวยงามยิ่งข้ึน  

2. ตรวจสอบความถูกต้องในการพิมพ์และการสะกดค าต่างๆ พร้อมทั้งกล่าวอ้างอิงถึงการ

ได้มาซึ่งข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอนการสอนและการฝึกหัดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของ           

ครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือความน่าเชื่อถือยิ่งขึ้น ทั้งยังเป็นการให้เกียรติครูสมบัติ สิมหล้า และลูกศิษย์ที่

ให้ข้อมูลอันเป็นจรรยาบรรณท่ีดีของนักวิจัย 

3.ผู้วิจัยได้เติมตัวอย่างกลอนแคนให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น สามารถแสดงตัวอย่างอีกทั้ง

ลักษณะของกลอนแคนด้วยการใช้ส านวนกลอนแคนของลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ครุสมบัติ สิมหล้า ได้

บรรเลงไว้ เพ่ือเป็นตัวอย่างให้เห็นลักษณะกลอนต่างๆ ที่ครูใช้ในลายแม่บทให้เห็นภาพอย่างชัดเจน 

4. ปรับปรุงเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างเสียงแคนและเนื้อหาของแคน เพ่ือให้เหมาะสมกับ

ความสามารถของผู้เรียน โดยผู้วิจัยได้ตัดเนื้อหาเรื่อง การบรรเลงแคนประกอบวงโปงลาง การบรรเลง

แคนวง ซึ่งเป็นลักษณะของวงที่ต้องใช้ทักษะและคนกลุ่มจ านวนมากในการบรรเลง อีกทั้งอยู่

นอกเหนือขอบเขตของการวิจัย หากผู้เรียนหรือผู้ที่สนใจ อยากศึกษาเพ่ิมเติม สามารถศึกษาได้จาก

แหล่งอ้างอิงท้ายเล่ม 

แสดงให้เห็นว่า กระบวนการในการสร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท

ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นกระบวนการที่มีประสิทธิภาพและความครบถ้วนด้านเนื้อหา 
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อีกทั้งผ่านการตรวจสอบความถูกต้องอย่างเหมาะสมพร้อมทั้งปรับปรุงพัฒนาอย่างละเอียด จึง

สามารถรับรองได้ว่าคู่มือฉบับนี้เป็นเอกสารวิชาการที่บันทึกสาระต่างๆ เกี่ยวกับการสอนและการฝึก

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ไว้อย่างถูกต้องเหมาะสมและมีความครบถ้วน

ของเนื้อหา สามารถน าไปใช้เพ่ือประโยชน์ในวิชาชีพได้ 

ตอนที่ 2.3 ลักษณะของคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า 

 ลักษณะคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัย

ได้ศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์รูปแบบและเนื้อหาสาระต่างๆ  จากเอกสารงานวิจัยและผลการศึกษา

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า สามารถเรียบเรียงเนื้อหา

สาระออกมาเป็นเล่มคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า โดย

น าไปใช้ได้เพ่ือเป็นแนวทางในการสอนทักษะและการฝึกฝนการบรรเลงแคนลายแม่บทด้วยตนเอง

ตามหลักการและวิธีการที่ถูกต้อง โดยคู่มือที่สร้างขึ้นมีขนาดเท่ากับ 21 X 29.7 เซนติเมตร (ขนาด 

A4) มีจ านวนทั้งหมด 74 หน้า ประกอบด้วยเนื้อหาสาระดังนี้ 

 2.3.1 ปกของคู่มือ ปกด้านหน้าผู้วิจัยออกแบบให้มีรูปพระเกี้ยวอยู่ตรงต าแหน่ง

กึ่งกลางของหน้ากระดาษ ถัดลงมามีข้อความว่า “คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของ

ครูสมบัติ สิมหล้า” เป็นตัวอักษรทึบสีด า ถัดลงมามีภาพคนเปุาแคน เป็นภาพจารึกบนหน้ากลอง

มโหระทึกของวัฒนธรรมดองซอน ถัดลงมาจะเป็นที่มาของคู่มือ ถัดลงมาเป็นรูปที่ขยายจากภาพจารึก

บนหน้ากลองมโหระทึกของวัฒนธรรมดองซอน เป็นลักษณะของหมอล าหมอแคน โดยได้แสดงภาพ

ปกด้านหน้าของคู่มือ ดังนี้  
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คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ของครูสมบัติ สิมหล้า 

 

คู่มือฉบับนี้เป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร์มหาบัณฑิต 

สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุ าลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

         
ภาพที่ 4.16 หน้าปกคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

 2.3.2 ค าน า เป็นการกล่าวถึงที่มา สาระต่าง ๆ ที่ประกอบอยู่ภายในคู่มือ ความ

คาดหวังของผู้ เรียบเรียงในด้านประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้น าไปใช้ ซึ่งมีความยาวประมาณ 2 

หน้ากระดาษ มีทั้งหมด 4 ย่อหน้า ในย่อหน้าที่ 1 เป็นการกล่าวถึงที่มาและการจัดท าคู่มือเล่มนี้     

ย่อหน้าที่ 2 กล่าวถึงหัวข้อที่มีอยู่ในเล่มคู่มือถึงเรื่องเนื้อหาการเรียนการสอนส าหรับผู้ฝึกบรรเลงแคน

ลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ย่อหน้าที่ 3 เป็นเรื่องประโยชน์ของผู้ที่ศึกษาค้นคว้า

จากเล่มคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ว่าจะได้รับ

ผลประโยชน์จากเล่มคู่มืออย่างไรบ้าง และจากเนื้อหาสาระที่น ามาวิเคราะห์แล้วจัดท าเป็นส่วนหัวข้อ

ในเล่มคู่มือด้วย ย่อหน้าที่ 4 เป็นการกล่าวเทิดทูนบรรพบุรุษผู้คิดค้นเครื่องดนตรีแคน อีกทั้งเป็น

ผู้สอนและสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน ผู้วิจัยยังกล่าวถึงเล่มคู่มือว่า อาจจะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจ

ฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท ทั้งผู้ฝึกก่อนเรียนและหลังเรียนการบรรเลงแคนลายแม่บท อีกทั้งกล่าวขอ

อภัยถ้ามีข้อผิดพลาดในการจัดท าเล่มคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า 

2.3.3 ค าชี้แจงในการใช้คูม่ือ เป็นการเขียนชี้แจงข้อมูลต่าง ๆ ของการใช้คู่มือ ได้แก่ 
จุดมุ่งหมายของคู่มือ ค าอธิบายเนื้อหาสาระที่ปรากฏในคู่มือสามารถสรุปเป็นรูปแบบของเล่มคู่มือ 
โดยมีเนื้อหาสาระในตัวเล่มคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ                 
ครูสมบัติ สิมหล้า ขอบเขตของทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทในคู่มือ ค าแนะน าในการน าคู่มือไปใช้
สอนและฝึกให้เกิดผลสัมฤทธิ์ ข้อจ ากัดของคู่มือ และการเตรียมความพร้อมของผู้สอนและผู้เรียนก่อน
น าคู่มือไปใช้ โดยกล่าวถึงข้อแนะน า ดังนี้ ผู้สอน 1) จัดหาสถานที่ในการสอนให้เหมาะสมส าหรับการ
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เรียนการสอน 2) ศึกษาเนื้อหาสาระในคู่มือให้เกิดความเข้าใจอย่างกระจ่าง ควรทดลองฝึกทักษะตาม
ขั้นตอนในคู่มือก่อนการสอน และศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลอ่ืนเพ่ือเตรียมความพร้อมด้านเนื้อหา 
และทักษะก่อนการสอน 3) ตรวจสอบเครื่องดนตรีและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้มีความพร้อม
ส าหรับการเรียน 4) ก าหนดจุดมุ่งหมายและวางแผนการสอนทุกครั้งก่อนการจัดการเรียนการสอน 
ตลอดจนบันทึกหลังการสอน เพ่ือหาแนวทางแก้ไข ส าหรับพัฒนาการสอนในครั้งต่อไป ผู้เรียน       
1) ตรวจสอบความพร้อมของแคนให้อยู่ในสภาพที่พร้อมใช้งาน 2) ผู้เรียนควรมีแคนส าหรับฝึกส่วนตัว
สัก 1 เต้า 3) เตรียมร่างกาย จิตใจ ให้พร้อมส าหรับการฝึกหัด  

 2.3.4 สารบัญ เป็นการเขียนแสดงรายการเนื้อหาสาระที่อยู่ภายในคู่มือ โดยได้

จัดท าสารบัญแสดงเป็นล าดับหัวข้อ และระบุหมายเลข ประกอบด้วยสารบัญที่แสดงหัวข้อเป็นเนื้อหา

สาระ สารบัญรูปภาพ พร้อมทั้งแสดงรายละเอียดในหัวข้อเนื้อหาสาระขั้นตอนการสอน รวมถึงแบบ

ฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ตลอดการวัดประเมินผล และแหล่งอ้างอิง  

 2.3.5 เนื้อหาสาระ เป็นการเขียนเกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่เป็นความรู้เชิงเนื้อหาของผู้

ที่จะเรียนแคนลายแม่บท เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาเบื้องต้น เกี่ยวกับแคน อันเป็น

พ้ืนฐานที่ให้ผู้เรียน สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถปฏิบัติทักษะกาบรรเลงแคนลายแม่บท

ได้อย่างเข้าใจยิ่งขึ้น โดยเนื้อหาสาระในคู่มือ มีการศึกษาจากเอกสาร งานวิจัย และแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ 

เช่น สื่อจากวีดีทัศน์ และการเก็บข้อมูลภาคสนามในงานวิจัยครั้งนี้ มีเนื้อหาสาระที่จ าเป็นประกอบไป

ด้วย ดังนี้ 

 2.3.5.1 ประวัติความเป็นมาของแคน เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นมาของ

แคนในเชิงประวัติศาสตร์ที่เป็นต านานตลอดจนความเป็นมาในการเรียกชื่อ “แคน” จากต านานนก

การเวก ว่าแคนมีจุดก าเนิดมาจากการเลียนเสียงของนกการเวก โดยนายพรานเข้าไปได้ยินเสียงของนก 

แล้วมาเล่าให้กับหญิงหม้ายฟัง จากนั้นเมื่อหญิงหม้ายได้ฟังก็จดจ าเสียงมาประดิษฐ์เป็นแคนเพ่ือถวาย

พระราชา เมื่อพระราชาได้ฟังก็รับสั่งออกมาว่า แคนแด (ค่อยยังชั่ว) จึ งเรียกแคนมาแต่บัดนั้น ซึ่ง

นิทานต านานเรื่องแคนนี้ มีเหมือนกันทุกประเทศในกลุ่มประเทศอุษาคเนย์ และวัฒนธรรมไทย -ลาว 

โดยมีเค้าโครงเรื่องเหมือนกัน คือ เกิดจากการเลียนเสียงของนกการเวกแล้วน ามาประดิษฐ์โดยแม่

หม้ายจนเกิดข้ึนมาเป็นแคน และการค้นพบหลักฐานทางโบราณคดีที่เมืองดองซอน ประเทศเวียดนาม 

เป็นรูปที่แสดงอากัปกิริยาเหมือนกับการร้องล าท าเพลง มีรูปคนฟูอน รูปคนคนเปุาแคน ในลักษณะ

เหมือนกับก าลังฟูอนร าและขับล าประกอบการบรรเลงแคน (ล า หมายถึง ร้อง) ดังภาพในหัวข้อนี้    
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2.3.5.2 ลักษณะทางกายภาพของแคน เป็นการอธิบายส่วนประกอบต่างๆ 

ของแคน และค าศัพท์ที่ใช้เรียกส่วนประกอบเหล่านั้น โดยแสดงภาพประกอบอย่างชัดเจน 2 ลักษณะ 

ได้แก่ ส่วนประกอบของแคน 1) ลูกแคนหรือกู่แคน หมายถึงไม้ไผ่หลายล าที่น ามาท าแคน 2) ลิ้นโลหะ 

เป็นโลหะผสม เงิน ทองแดง ทองเหลือง เป็นหลาบโลหะ มีลักษณะเป็นแผ่นแบนและบาง จากนั้นช่าง

แคนจะน ามาสกัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าด้านใน เพ่ือท าให้ลิ้นสั่นสะเทือนและเกิดเสียงเมื่อลมผ่าน      

3) เต้า ท าด้วยรากไม้เนื้อแข็งหรือไม้เนื้อแข็ง เช่น รากไม้ประดู่ ไม้รัก ไม้สักทอง น ามากลึงให้กลม 

แล้วเจาะช่องตรงกลางให้ทะลุเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า เพ่ือเป็นตัวยึดลูกแคนมีขนาดด้านละ 6 เซนติเมตร 

ยาวประมาณ 15 เซนติเมตร และปลายเต้าอีกด้านหนึ่งเจาะรูกลมเส้นผาศูนย์กลาง 1 เซนติเมตร ทะลุ

เข้าไปยังช่องสี่เหลี่ยมด้านใน 4) ชันโรง ได้จากรังของแมลงชนิดหนึ่งคล้ายผึ้ง แต่ตัวเล็กกกว่ามีสีด า  

รังมีลักษณะเหนียวสีน้ าตาลแก่ ชาวบ้านเรียกวัสดุนี้ว่าขี้สูด ชันโรงน ามาใช้ส าหรับยึดเต้าแคนกับลูก

แคน และไม่ให้ลมที่เปุาเข้าไปในเต้าแคนรั่วออกมาได้ 5) ตอกหรือปอ ใช้ส าหรับมัดลูกแคนเพ่ือยึดให้

แน่น และคงรูป อีกทั้งยังช่วยให้แคนเรียงลูกแคนอย่างเป็นระเบียบสวยงาม  6) ไม้กั้นหรือไม้ดั้ง 

หมายถึงไม้ที่ใช้คั่นไม้กู่แคนให้แยกออกจากกันเป็นสองฝั่ง เพ่ือไม่ให้กู่แคนติดกัน ไม้ดั้งแคนมีลักษณะ

การใช้ 2 ประเภท คือ ไม้ดั้งแคนสองชิ้นกั้นอยู่ภายในเต้าแคน และไม้ดั้งแคนมัดในจุดที่มัดแคน เพ่ือ

แยกไม้กู่แคนให้อยู่คนละฝั่ง และชนิดของแคน มีดังนี้ แคนสาม แคนสี่ แคนห้า แคนหก แคนเจ็ด แคน

แปด แคนเก้า และแคนสิบ  

2.3.5.3 ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน เป็นการอธิบายเกี่ยวกับ

ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคนทุกชนิด ประกอบด้วย แคนสาม แคนสี่ แคนห้า แคนหก แคนเจ็ด 

แคนแปด แคนเก้า และแคนสิบ พร้อมทั้งแสดงภาพประกอบอย่างชัดเจนด้วยการโยงลูกศรเรียง

ตามล าดับเสียงจากเสียง โด - เร - มี - ฟา - ซอล - ลา - ที - โด (สูง) เพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวโน้ตตามล าดับของเสียงจากเสียงต่ าสุดไปหาเสียงสูงสุดที่มีอยู่ในเต้าแคน ผู้วิจัยจึงจัดท า

ภาพประกอบเพื่อแสดงข้อมูลให้เห็นอย่างชัดเจน และง่ายต่อการท าความเข้าใจส าหรับผู้เรียนที่เริ่มฝึก

การบรรเลงแคนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนแปด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.17 ตัวอย่างช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนแปด 

 2.3.5.4 บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ เป็นการ

อธิบายเกี่ยวกับลักษณะวิธีการบรรเลงแคนและบทบาทหน้าที่ ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน 

รวมถึงการเข้าไปมีบทบาทในวัฒนธรรมดนตรีของวัฒนธรรมอ่ืน เช่น ดนตรีไทย ดนตรีสากล รวมถึง

อธิบายในเรื่องของการปรับตัวเพ่ือให้เข้ากับดนตรีอ่ืนๆ ด้วย 

 2.3.5.5 โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอน เป็นเนื้อหาสาระเกี่ยวกับ

แบบฝึกต่างๆ ที่ใช้ในการสอน เช่น แบบฝึกส าหรับตัดลม แบบฝึกส าหรับนิ้ว แบบฝึกส าหรับกลอน

ลายแคน แบบฝึกหัดส าหรับลายแคนแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย 

ลายเซ และลายสร้อย รวมถึงตัวอย่างกลอนแคนในลักษณะต่างๆ โดยแยกย่อยแบบฝึกต่างๆ ให้มี

ความชัดเจนมากขึ้นเพ่ือความเข้าใจส าหรับการฝึกปฏิบัติทักษะ นอกจากนี้ยังใช้โน้ตลายแคนที่น ามา

จากงานวิจัยของ สนอง คลังพระศรี เพ่ือง่ายและสะดวกต่อการศึกษาลายแคนแม่บท เพราะเป็นโน้ต

แคนที่มีความละเอียดที่สุด จากการน าโน้ตที่มีอยู่มาเปรียบเทียบเพ่ือหาความละเอียดจากงานวิจัย 

และเอกสารหลายเล่มที่กล่าวถึงกลอนแคนของครูสมบัติ สิมหล้า แนวคิดที่น ามาจัดท าเป็นแบบฝึกได้
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จากหนังสือศิลปะการเปุาแคน (2549) ของสนอง คลังพระศรี และหนังสือดนตรีพ้ืนบ้านเรื่องการสอน

แคนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพของมนุษย์ (2531) ของบุญเลิศ จันทร  ดังตัวอย่างลายใหญ่ 

แบบฝึกหัดที่ 1 ลายใหญ่ 

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

 เพ่ือฝึกการจดจ าเสียงหลักของลายใหญ่ และการไล่เสียงของลายใหญ่ให้เกิดความคุ้นเคยกับ

การไล่นิ้ว พร้อมทั้งฝึกการใช้ลมในการเปุา รวมถึงลักษณะการจ้าดแคนหรือการเกริ่นน าขึ้น ตลอดจน

ลักษณะท านองของลายใหญ่ 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการไล่เสียงช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้นิ้วมีความ

คล่องแคล่วขึ้น 

2. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการไล่เสียงทีละแบบฝึกให้เกิดความช านาญ โดยไล่เป็นคู่

เสียง 

3. ในการฝึกควรปิดเสียงเสพของลายใหญ่ไว้ก่อนการไล่เสียง คือ เสียง ม, ล 

4. บรรทัดโน้ตด้านบน คือ มือขวา ส่วนด้านล่าง คือ มือซ้าย 

5. ส าหรับผู้เริ่มฝึกควรไล่เสียงแคนให้คล่อง และจดจ าต าแหน่งเสียงแคนให้ได้ก่อนการฝึก

ตามแบบฝึกตัวอย่าง จากนั้นฝึกการบรรเลงทั้งลาย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มี

พ้ืนฐานด้ายลายแม่บทให้ฝึกตัวอย่างตามข้ันตอน แต่ถ้าผู้ฝึกสามารถบรรเลงลายแม่บทได้แล้วสามารถ

ฝึกจากโน้ตในขั้นที่ 4 ได้เลย 

ขั้นตอนการฝึก 

 ขั้นที่ 1 ลายใหญ่เป็นลายเริ่มต้นส าหรับการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทลายแรก จะเริ่มต้นด้วย

การให้ผู้เรียนรู้จักกับกลุ่มเสียงหลักของลายด้วยการไล่เสียงพร้อมทั้งฝึกลมไปพร้อมกับการไล่เสียงหรือ

ไล่นิ้ว โดยไล่นิ้วด้วยการใช้นิ้วมือไล่เสียงตามคู่ของลูกแคนของโน้ตในกลุ่มเสียงหลักของลายใหญ่ คือ ล 

- ด - ร - ม - ซ - ล แล้วท าการไล่จากช้าไปเร็วแล้วค่อยๆ เพิ่มความเร็วขึ้น จากช้า – ปานกลาง – เร็ว 

– เร็วมาก ค่อยเร่งขึ้นจนนิ้วมือสามารถไล่ลูกแคนได้คล่องแคล่ว ส่วนการใช้ลมให้เปุาแบบยาวก่อน 

และเม่ือเพ่ิมความเร็วค่อยเริ่มใช้ลมแบบสั้นในการฝึก ดังตัวอย่าง 
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อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 

3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะช้า 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

5. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 

ตัวอย่างที่ 1 ฝึกไล่เสียงโน้ต 4 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ล 

- - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม 

- - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - - - - - ด - - - ร - - - ม 

 

- - - - - - - ม - - - ม - - - ร - - - ด - - - ล - - - ด - - - ร 

- - - - - - - ม - - - ม - - - ร - - - ด - - - - - - - ด - - - ร 
 

- - - - - - - ม - - - ด - - - ร - - - ล - - - ด - - - ล - - - ล 

- - - - - - - ม - - - ด - - - ร - - - - - - - ด - - - - - - - - 

 

- - - - - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม - - - ร - - - ล - - - ด 

- - - - - - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ร - - - - - - - ด 

ตัวอย่างที่ 2 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล 

- - - ล - - - ด - - - ร - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ 
- - - - - - - ด - - - ร - - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ 

 

- - - ม - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม 

- - - ม - - - ซ - - - ม - - - ร - - - - - - - ด - - - ร - - - ม 
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- - - ม - - - ล - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ร 

- - - ม - - - - - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ร 

 

- - - ล - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม - - - ด - - - ล - - - ด 
- - - - - - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ด - - - - - - - ด 

ตัวอย่างที่ 3 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 2 ตัว 

- - - ด - ร - ม - ล - ด - ร- ม - - - ด - ร - ม - ล - ด - ร - ม 
- - - ด - ร - ม  - - - ด - ร- ม - - - ด - ร – ม  - - - ด - ร - ม 

 

- - - ม - ด - ร - ด- ล - ม - ร - - - ด  - ม- ร - ด - ล - ด - ร 

- - - ม - ด - ร - ด- - - ม - ร - - - ด  - ม- ร - ด - - - ด - ร 
 

- - - ร - ด - ร - ล - ด - ร - ม - - - ม - ด - ร - ด - ล - ด - ล 
- - - ร - ด - ร  - - - ด - ร - ม - - - ม - ด - ร - ด - - - ด - - 

 

- - - ม - ซ - ด - ล - ด - ร  - ม  - ล - ม - ซ - ร - ด - ล - ร - ด 

- - - ม - ซ - ด  - - - ด - ร  - ม  - - - ม - ซ - ร - ด - - - ร - ด 

ขั้นที่ 2 เป็นการเพ่ิมตัวโน้ตเพ่ือฝึกเสียง ฟ-ท ซึ่งเป็นโน้ตที่มีอยู่ในการบรรเลงลายใหญ่ และ

เป็นการฝึกเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้บรรเลงครบตามเสียงที่สามารถบรรเลงได้ของลายใหญ่ตามแนวทางครู

สมบัติ สิมหล้า อีกทั้งเป็นการฝึกเพ่ือเพ่ิมความคล่องแคล่วของนิ้วมือในการไล่เสียง เนื่องจากใน

ตัวอย่างแบบฝึกนี้จะเป็นโน้ตที่แสดงจังหวะเร็ว และติดต่อกันหลายตัวโน้ต  

ตัวอย่างที่ 4 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 3 ตัว 

- - - ด - ร ด ม - ด ล ด - ร ซ ม - - - ด - ร ซ ม - ล ร ด - ร ซ ม 

- - - ด - ร ด ม - ด - ด - ร ซ ม - - - ด - ร ซ ม - - ร ด - ร ซ ม 
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- - - ม - ม ล ซ - ซ ล ม - ม ล ซ - ซ ท ล - ล ร ท - ท ร ล - ล ท ล 

- - - ม - ม - ซ - ซ - ม - ม - ซ - ซ ท - - - ร ท - ท ร - - - ท - 

 

- ท ล ซ - ซ ล ซ - ซ ล ด - ด ร ซ - ม ซ ม - ล ซ ม - ม ซ ด - ด ร ซ 
- ท - ซ - ซ - ซ - ซ - ด - ด ร ซ - ม ซ ม - - ซ ม - ม ซ ด - ด ร ซ 

 

- ม ซ ม - ล ล ม - ล ล ม - ล ซ ม - ล ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม 

- ม ซ ม - - - ม - - - ม - - ซ ม - - ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม 

ตัวอย่างที่ 5 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ม - ด ม ร ด ม ล ด ร ม ร ม ซ ม - - - ด ล ม ซ ร ม ด ม ร ด ท ซ ล 

- ม - ด ม ร ด ม - ด ร ม ร ม ซ ม - - - ด - ม ซ ร ม ด ม ร ด ท ซ - 
 

- ล ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ด ร ซ ร ม 

- - ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ด ร ซ ร ม 

 

- ล - ซ ล ม ซ ร ม ด ล ด ร ม ซ ร - ล – ซ ล ม ซ ร ม ด ล ด ร ม ซ ม 

- - - ซ - ม ซ ร ม ด - ด ร ม ซ ร - - – ซ - ม ซ ร ม ด - ด ร ม ซ ม 

 

ล ม ซ ม ล ม ซ ด ม ร ด ล ร ล ด ร ด ม ร ด ล ร ล ด ร ซ ร ม ล ม ซ ล 

- ม ซ ม - ม ซ ด ม ร ด - ร - ด ร ด ม ร ด - ร - ด ร ซ ร ม - ม ซ - 

ตัวอย่างที่ 6 ฝึกไล่เสียงโน้ต 7 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ฟ-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ด ล ด ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ม - ด ล ด ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ล 
- ด - ด ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม - ด - ด ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ - 
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- ร ม - ล - ม ร ม ร ซ ม ร ด ร ล ร ล ด ร ด ม ร ด ล ร ล ด ร ม ซ ม 

- ร ม ฟ - ฟ ม ร ม ร ซ ม ร ด ร - ร - ด ร ด ม ร ด - ร - ด ร ม ซ ม 

 

ท ล ซ ล ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด ล ร ล ซ ล ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด ล 

ท - ซ - ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด - ร - ซ - ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด - 

 

ด ม ร ม ร ม - ซ ล ซ ด ล ซ ม ซ ร ซ ม ร ด ล ร ล ด - ร ด ล ด ซ - ล 

ด ม ร ม ร ม ฟ ซ ล ซ ด - ซ ม ซ ร ซ ม ร ด - ร - ด - ร ด - ด ซ - - 

ขั้นที่ 3 การฝึกจ้าดแคน เป็นการฝึกเปุาในลักษณะของกลุ่มเสียงที่ใช้ลมยาว ผู้จัดท าได้แสดง

ภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดยโน้ตในวงกลมสีด าเป็นเสียงจ้าด ซึ่งเปุาแบบต่อเนื่อง 2 ชุด

เสียง การจ้าดแคนลายใหญ่ประกอบด้วย 2 ชุดเสียง ดังนี้ ชุดที่ 1 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ด 

(นิ้วหัวแม่มือ), ร (นิ้วชี้), ม (นิ้วกลาง), ซ (นิ้วนาง), ซ  (สูง) (นิ้วก้อย) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ลฺ 

(ต่ า)  (นิ้วหัวแม่มือ), ด (นิ้วชี้), ซ (นิ้วกลาง), ล (นิ้วนาง), ม  (สูง) (ขี้สูดปิด), ล  (สูง) (ขี้สูดปิด) ชุดที่ 2 

มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ม (นิ้วกลาง) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ล (ต่ า) (นิ้วหัวแม่มือ) , ล 

(นิ้วนาง), ม  (สูง) (ข้ีสูดปิด), ล  (สูง) (ข้ีสูดปิด) เปุาลมเดียวยาวๆ ให้เสียงต่อเนื่องกัน  
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ขั้นที่ 4 ฝึกบรรเลงแคนลายใหญ่ด้วยการแยกฝึกเป็นท่อนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 

การฝึกทักษะการบรรเลงแคนจ าเป็นต้องมีตัวอย่างในการฝึกหัดส าหรับผู้ศึกษา ผู้จัดท าจึงน าโน้ตจาก

งานวิจัยของสนอง คลังพระศรี (2554) มาท าการแปลจากโน้ตสากลเป็นโน้ตไทยเพ่ือความสะดวกใน

การอ่านของบุคลที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ และส่วนใหญ่นักศึกษาหรือผู้ศึกษาแคนทั่วไปก็ไ ม่

สามารถอ่านโน้ตสากลได้อยู่แล้วหรืออ่านได้ก็มีเพียงส่วนน้อยเท่านั้น ผู้จัดท าจึงแปลออกมาในรูปแบบ

ของโน้ตไทยเพ่ือความเข้าใจส าหรับผู้อ่านที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความ

ถูกต้องจากครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้จัดท าได้บรรเลงให้ฟังทีละท่อนเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของตัว

โน้ตและท านอง ในการจัดท าคู่มือปฏิบัติทักษะการบรรเลงแคนในครั้งนี้เป็นเพียงการฝึกทักษะขั้น

พ้ืนฐานของการเรียนแคนลายแม่บทเท่านั้น จึงไม่สามารถเรียนในระดับที่สูงกว่านี้ได้ และผู้จัดท าไม่

ขอรับประกันว่าการฝึกจากคู่มือจะส าเร็จหรือเรียนรู้ได้ดีเท่ากับการเรียนโดยตรงกับครูสมบัติ สิมหล้า 

ในการน าไปฝึกควรศึกษาคู่มือหรืออ่านโน้ตหลายๆ รอบเพ่ือความคล่องแคล่วและละเอียดถูกต้องของ

โน้ต พร้อมทั้งทดลองฝึกด้วยตนเอง หรือ ศึกษาจากแหล่งข้อมูลอ่ืนเพ่ิมเติมเพ่ือให้การด าเนินการ

ฝึกฝนถูกต้องมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

โน้ตแคนลายใหญ่ ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า  

อัตราความเร็ว = 90  ห้องเพลงทั้งหมด = 160 

การจ้าด ขึ้นหัวเพลงลายใหญ่ ในบรรทัดที่หนึ่ง ส่วนบรรทัดต่อไปเป็นเนื้อเพลงลายใหญ่ ซึ่งผู้ฝึกควร

เริ่มฝึกหลังจากศึกษาแบบฝึกแล้ว และผู้จัดท าจะขอแยกเป็นวรรคเพ่ือความสะดวกในการฝึกและ

ศึกษา 

บรรทัดที่ 1  

 
 
 

- - - ล 
- - - ม 

 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
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บรรทัดที่ 2 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ด 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ล  
- ด- ม 
- ซ- ร  
- ม- ร 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ล  
- ด- ม 
- ซ- ร  
- ม- ร 

เนื่องด้วยโน้ตลายใหญ่มีความยาวมาก และเพ่ือความสะดวกในการศึกษา ผู้วิจัยจึงน ามา

เป็นตัวอย่างเพียง 2 บรรทัด แต่ถ้าต้องการศึกษารายละเอียดแบบฝึกลายแคนแม่บทสามารถศึกษาได้

ในภาคผนวก ฉ ด้านหลัง 

 2.3.6 ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท เป็นการอธิบาย

ขั้นตอนการสอน และฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทแต่ละขั้น ที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์จาก

ผลการวิจัยอย่างละเอียด ได้แก่ ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน เป็นขั้นตอนที่ท าให้ผู้สอนท าความเข้าใจและท า

ความรู้จักกับผู้เรียนเพ่ือการพัฒนาทักษะที่ถูกต้องและเหมาะสมกับการเรียนการสอน เพราะผู้สอนจะ

ได้รู้พื้นฐานว่าสมควรที่จะให้ผู้เรียนเริ่มการเรียนการสอนในระดับใด ขั้นที่ 2 พ้ืนฐานการจับแคนและ

ท่าทางในการบรรเลงแคน เป็นอีกส่วนหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการเรียนการสอนดนตรี เพราะเป็น

พ้ืนฐานส าคัญส าหรับการบรรเลงแคนลายแม่บท ถ้ามีการจัดองค์ประกอบของร่างกายเหมาะสมก็จะ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีต่อไป ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม เป็นการแสดงแบบฝึกที่เป็นโน้ต 

เพ่ือช่วยในการฝึกปฏิบัติการตัดลมของลิ้น ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ต้องปฏิบัติ ขั้นที่ 4 การแบ่งหน้าที่ของนิ้ว

และการไล่นิ้ว เป็นการแสดงข้อมูลเกี่ยวกับล าดับและหน้าที่ของนิ้วมือเพ่ือความสะดวกในการฝึกหัด

การบรรเลงแคน และขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่าง ๆ ของการบรรเลงแคน โดยแสดงเป็น

ตาราง   

 2.3.7 การวัดและประเมินผล เป็นการอธิบายลักษณะและวิธีการวัดและประเมินผล

การเรียนการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งเป็นการวัดการประเมิน

ตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอน โดยครูผู้สอนจะเป็นทั้งผู้ด าเนินการและเป็นทั้งเครื่องมือในการ

วัดประเมินผลทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทในแต่ละขั้นตอน เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจ

ในสิ่งที่ตนเรียนอย่างเข้าใจ กระจ่างแจ้งหรือไม่ เนื่องจากการเรียนรู้ที่ถาวร ต้องเกิดจากความเข้าใจ
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ด้วยตนเองอย่างชัดเจน ดังนั้น กระบวนการวัดและประเมินผลของการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จึงเป็นการวัดและประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) 

 2.3.8 แหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล เป็นส่วนที่ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแคนและวิธีการ

บรรเลงแคนที่ผู้ใช้คู่มือสามารถศึกษา เรียนรู้เพ่ิมเติมได้ด้วยตนเอง ซึ่งมีทั้งข้อมูลประเภทหนังสือ 

งานวิจัย และวีดีทัศน์ โดยแยกเป็นหมวดหมู่อย่างชัดเจน 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัย เรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัย

ได้สรุปเนื้อหาสาระส าคัญของการวิจัยและการน าเสนอตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ คือ วัตถุประสงค์การ

วิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 

1. เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนและวิเคราะห์ลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย 

ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ สิมหล้า 

2. เพ่ือสร้างคู่มือการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย         

ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตามหลักการสอนครูสมบัติ สิมหล้า 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีในการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งแบ่งวิธีการ

ในการด าเนินการวิจัยเป็น 5 ขั้นตอน 

 1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้ในการก าหนด

แนวทางในการท าวิจัย 

2. การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลไว้ 2 กลุ่มด้วยกัน ด้วยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 1) ผู้ให้สัมภาษณ์เกี่ยวกับ

กระบวนการถ่ายทอดแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย มีลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย    

ลายเซ และลายสร้อย คือครูสมบัติ สิมหล้า 2) ผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนการสอนของ              

ครูสมบัติ สิมหล้า ว่ามีรูปแบบการเรียนการสอนเป็นอย่างไร คือ กลุ่มลูกศิษย์ที่เคยเรียนแคนในลาย

แม่บทจ านวน 10 คน และกลุ่มที่ก าลังเรียนแคนในลายแม่บท จ านวน 10 คน  

3. ศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ในประเด็น

ต่างๆ ด้วยวิธีการวิเคราะห์จากเอกสาร งานวิจัย สื่อต่างๆ และการสัมภาษณ์เชิงลึก 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของ         

ครูสมบัติ สิมหล้า ในประเด็นต่างๆ ตามกรอบการวิจัย โดยการตีความและสร้างข้อสรุปด้วยวิธีการ



 

 

219 

อุปนัย (Inductive) หาโครงสร้างและหาความหมายของข้อมูล ที่เรารวบรวมมาเป็นการหาค าอธิบาย

เชิงทฤษฏีจากข้อมูล และเรียบเรียงเพื่อน าเสนอเป็นแบบพรรณนาความ (Descriptive) 

5. สร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จากนั้นน า

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างข้อสรุปการวิจัย โดยการน าเสนอจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ         

1) กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 2) คู่มือการสอนทักษะ

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนและการวิเคราะห์ลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ตอนที่ 1.1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1.1.1 ด้านครูสมบัติ สิมหล้า 

  1.1.1.1 ภูมิหลังด้านดนตรีพื้นบ้านประเภทแคน 

   จากการศึกษาด้านภูมิหลังทางดนตรีของครูสมบัติ สิมหล้า พบว่า 

ครูสมบัติ เติบโตขึ้นด้วยความยากล าบากเพราะมีร่างกายไม่ปกติเหมือนคนทั่วไป เนื่องจากหมอต าแย

ท าคลอดท่านเมื่อแรกเกิดโดยเอายาหยอดสะดือมาหยอดที่ตาของท่าน จึงท าให้ดวงตาของท่านปอด

สนิทตั้งแต่ยังไม่มองตาดูโลกเลย และต่อจากนั้นท่านก็ได้รับการถ่ายทอดการเปุาแคนจากบิดาของ

ท่านคือ คุณพ่อโปุง สิมหล้า ซึ่งเป็นหมอแคน อีกท้ังคุณแม่ของท่านเป็นหมอล ากลอน ทั้ง 2 ท่าน ล้วน

เป็นศิลปินหาเลี้ยงชีพด้วยการแสดงและการกสิกรรม ส่วนชีวิตนักดนตรีของท่านเริ่มต้นขึ้นเมื่อ อายุได้ 

6 ขวบ จากบิดาของท่าน ด้วยความที่ท่านมีความขยันหมั่นฝึกฝนประกอบกับท่านมีความถนัดทาง

ดนตรีเฉลียวฉลาด จึงสามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วอีกทั้งสามารถปฏิบัติได้เป็นอย่างดี จนได้ออกไป

เปุาเพ่ือขอทานในจังหวัดต่าง ๆ ทั่วประเทศไทย จนมาถึงอ าเภอประทาย จังหวัดนครราชสีมาได้ มา

พบกับหมอล า 2 ท่าน คือ หมอล าค าพัน ฝนแสนห่า และหมอล าวิรัช ม้าแข่ง ได้ชักชวนเพ่ือให้

เด็กชายสมบัติ ไปอยู่ด้วย ครูสมบัติ สิมหล้า อยู่กับหมอล าทั้งสองท่านนี้ประมาณ 5 ปี แล้วกลับมาอยู่

ที่บ้านพร้อมทั้งหาความรู้ใส่ตัวเสมอและฝึกฝนจากครูทองจันทร์และครูบัวลา จนครูสมบั ติ สิมหล้า 

ได้มาเล่นกับวงโปงลางประจ าวิทยาลัยครูมหาสารคาม ชื่อคณะแกนอีสาน อยู่ 8 ปี ต่อมาท่านได้เข้า

ร่วมประกวดการเปุาแคนในงานสาวผู้ดีที่ราบสูง จัดที่วิทยาลัยคณาสวัสดิ์หรือมหาวิทยาลัย

มหาสารคามเก่ามีเขตพ้ืนที่ในเมืองมหาสารคาม ผลปรากฏว่าได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับที่หนึ่ง 
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หลังจากนั้นท่านได้รับรางวัลในการประกวดแคนในอีกหลายเวทีต่อมา และท่านก็มีโอกาสได้ไปเปุา

แคนให้กับวงหมอล าและเพลงลูกทุ่งหมอล าอีสาน เป็นการเปุาบันทึกเสียงวางขายในท้องตลาดครั้ง

แรกของครูสมบัติ สิมหล้า จึงเป็นที่รู้จักของผู้คนทั่วประเทศ ในการบันทึกเสียงท่านได้รับการชักชวน

จากนายอมรฤทธิ์ อภิรักษ์ เป็นเจ้าของห้องบันทึกเสียงสยามธุรกิจบันเทิง พอเป็นที่รู้จักกับคนในสังคม

ภายนอกท่านก็ได้ถูกชักชวนให้มาเปุาแคนในวงดนตรีต่าง ๆ เช่น วงสายัณห์ สัญญา สนธิ สมมาตร 

สุภาพ ดาวดวงเด่น และอีกหลาย ๆ คน จนในปี พ.ศ. 2536 ครูสมบัติ สิมหล้า ได้รู้จักกับอาจารย์บรู๊ซ 

แก็สตัน วงฟองน้ า โดยการแนะน าของนายอมรฤทธิ์ อภิรักษ์ ครูสมบัติ สิมหล้า ได้เล่นดนตรีอยู่กับวง

ฟองน้ า 5 ปี อาจารย์บรู๊ซ แก็สตัน ได้แนะน าให้รู้จักกับคุณไตรภพ ลิมปพัทธ์ ท่านจึงได้แสดงใน

รายการทไวไลท์โชว์ จนมีชื่อเสียงไปทั่วประเทศ นอกจากนี้ท่านยังได้ร่วมบรรเลงแคนกับวงดนตรี

ระดับโลก คือ วงแมนฮัตตันแจ๊สควอเตต (Manhattan Jazz Quartet) และเมื่อเดือนมิถุนายน   

พ.ศ. 2551 นิตยสาร ฅ คน Magazine ฉบับที่ 8 ได้ตีพิมพ์เรื่องราวชีวิตของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือ

เผยแพร่ให้สาธรณชนได้รับรู้ถึงชีวิตของท่าน อีกทั้งท่านยังได้รับเชิญจากรายการโทรทัศน์หลายช่องให้

แสดงในรายการต่างๆ เช่น รายการคุณพระช่วย รายการ ณ อาร์ตคลับ รายการปราชญ์เดินดิน และ

รายการกระบี่มือหนึ่ง เป็นต้น ครูสมบัติ สิมหล้า ยังได้เดินทางไปแสดงการเปุาแคนให้กับชาวต่างชาติ

ได้รับชมในหลายๆ ประเทศทั่วโลกด้วย เมื่อเวลาอยู่บ้านท่านจะได้รับเชิญไปเป็นอาจารย์พิเศษสอน

วิชาแคนให้กับนัก เรี ยนนักศึกษาในหลายๆ มหาวิทยาลั ย  เช่น  วิทยาลั ยดุ ริ ยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหิดลวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และอ่ืนๆ ซึ่งปัจจัยที่ส าคัญใน

การหล่อหลอมให้ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้แตกฉานด้านทักษะการบรรเลงแคนและเป็นผู้เชี่ยวชาญ

ทางด้านแคนจนเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวาง คือ 1) ปัจจัยภายใน ได้แก่ เป็นผู้ที่มีเชาวน์ปัญญาและ

ความถนัดทางดนตรีสูง อีกทั้งมีความไผ่รู้ มานะ อดทน ขยันหมั่นเพียร มุ่งมั่น พยายาม และ         

2) ปัจจัยภายนอก ได้แก่ มีโอกาสได้เรียนกับครูหลายท่าน อีกทั้งได้ฝึกฝนตนเองอยู่ เสมอมี

ประสบการณ์ทางดนตรีมาก รวมถึงท่านได้รับการสนับสนุนจากทางครอบครัวของท่านและบุคคล

อ่ืนๆ 

1.1.1.2 คุณลักษณะของความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า  

    จากการศึกษาด้านคุณลักษณะความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า 

พบว่า ท่านเป็นครูที่ลูกศิษย์ให้การเคารพนับถือ ศรัทธา รักเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งถือพร้อมด้วยคุณลักษณะ

ความเป็นครูและแบบอย่างที่ดีในการสร้างลูกศิษย์ให้มีความรู้ ความสามารถ จนถือได้ว่าท่านเป็น



 

 

221 

บุคคลส าคัญในวงการดนตรีพ้ืนบ้านอีสานในปัจจุบัน ซึ่งสามารถสรุปคุณลักษณะความเป็นครูที่ส าคัญ

ของครูสมบัติ สิมหล้า ได้ 6 ประการ ดังนี้ 

   1.1.1.2.1 ความรู้ความสามารถในการสอนดนตรี 

    ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถทางด้าน

ดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ด้านการบรรเลงแคน อีกทั้งมีความรอบรู้ในด้านทักษะการบรรเลงแคนจนเป็นที่

ยอมรับในวงการดนตรีพ้ืนบ้านอีสานในการบรรเลงแคนอย่างกว้างขวาง และท่านยังเป็นที่รู้จักใน

วงการดนตรีอ่ืนๆ อีกด้วย จนได้รับเชิญไปแสดงในรายการโทรทัศน์หลายช่องและเดินทางไปแสดงใน

ต่างประเทศเป็นประจ า ด้วยท่านเป็นผู้ไผ่รู้ มีความพยายาม มานะ อดทน และขยันหมั่ นเพียร 

ประกอบกับทานได้เดินทางแสดงหลายแห่งให้เกิดประสบการณ์ในการบรรเลงแคนที่หลากหลาย อีก

ทั้งได้ศึกษากับครูที่เชี่ยวชาญ จึงท าให้ท่านเป็นปราชญ์ทางด้านการเปุาแคนและในวงการดนตรี

พ้ืนบ้านอีสาน จนได้รับยกย่องให้เป็นเทพแห่งแคนจากศูนย์วิจัยสิรินธร องค์การมหาชน มหาวิทยาลัย

ศิลปกร อันแสดงถึงความรอบรู้และเก่งกาจทางด้านการบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า อย่าง

ชัดเจน 

    1.1.1.2.2 ความมีอุดมการณ์ในการปฏิบัติหน้าที่ครู 

    ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านมีอุดมการณ์ในการเป็นครูดนตรี

ของท่านอย่างเต็มเปี่ยม และท่านยังถือเป็นครูตลอดเวลา เพราะท่านจะสอนลูกศิษย์ของท่านทั้งเรื่อง

ปัญหาชีวิตและเรื่องปัญหาในการเรียนแคน นอกจากนี้ท่านยังเป็นผู้ที่สอนตลอดเวลาเมื่อมีโอกาส 

ท่านเป็นผู้ที่มีความตั้งใจจริงในการสอนและมีจิตวิญญาณของความเป็นครูอยู่มาก ท่านมีความมุ่งหมั้น

ในการถ่ายทอดความรู้ในการบรรเลงแคนให้กับบุคคลทั่วไปไม่ว่าจะเป็นใครก็ตาม ท่านจะสอนด้วย

ความตั้งใจและเต็มใจสอนเสมอ ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมีลักษณะอย่างไร พิการหรือไม่พิการท่านก็ยินดีที่

จะถ่ายทอดให้เท่าเทียมกันทุกคนเมื่อท่านมีโอกาสสอน ไม่ว่าจะมีระยะเวลาเรียนมากน้อยเท่าไดท่าน

จะพยายามสอนอย่างสุดความสามารถทุกครั้ง 

1.1.1.2.3 ความมีคุณธรรม 

     ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็นครูดนตรีที่มีคุณธรรมและเป็น

บุคคลที่มีความดีงามสามารถปลูกฝังสร้างจิตส านึกให้กับผู้เรียนทุกคนมีคุณธรรม ทั้งการปฏิบัติให้ดู

เป็นตัวอย่างและการบอกกล่าวกับลูกศิษย์ เช่น ท่านจะเน้นเป็นพิเศษ คือ เรื่องความรับผิดชอบ การ

เป็นนักดนตรีต้องมีความรับผิดชอบเป็นส าคัญเพราะถ้านักดนตรีไม่มีความรับผิดชอบก็จะท าให้ผู้คน
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ไม่เชื่อถือ และความท่านบอกว่านักดนตรีต้องมีความซื่อสัตว์ต่อผู้ฟังผู้ชม เพราะถือว่าผู้ฟังผู้ชมนั้นเป็น

บุคคลที่ช่วยให้ผู้แสดงมีคุณค่า ถ้าขาดผู้ชมผู้ฟังไปก็อาจจะไม่มีนักแสดงอย่างเราก็ได้ ถือว่าท่านเป็นครู

ดนตรีคนหนึ่งที่ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ลูกศิษย์ในหลายๆ ด้าน ของการเป็นนักดนตรีมืออาชีพ 

อีกทั้งท่านเป็นผู้ที่ประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างในด้านต่างๆ เช่น ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตว์ 

ความกตัญญูรู้จักตอบแทนบุญคุณผู้ที่มีพระคุณกับตน ท่านเป็นบุคคลที่ไม่คิดเล็กคิดน้อย เป็นคน

ซื่อตรง ดีกับลูกศิษย์ทุกคน มีความเมตตาต่อผู้อ่ืน เป็นต้น โดยเฉพาะการเป็นแบบอย่างด้านคุณธรรม 

เรื่องของการรับผิดชอบต่องานของตน และความซื่อสัตว์ ซึ่งถือได้ว่าเป็นคุณธรรมที่โดดเด่นของท่าน 

1.1.1.2.4 ความรอบรู้ 

    ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านมีความรอบรู้อย่างมากมาย เพราะ

ท่านเป็นคนที่ชอบสังเกต และจดจ าสิ่งใหม่ ๆ มาคิดค้นเพ่ิมเติมให้มีความหน้าสนใจ ท่านจะพยายาม

ติดตามข่าวสารอยู่ตลอด ท่านเป็นผู้ที่มีความสนใจในเรื่องข่าวสารต่างๆ ทั้งทางดนตรีและอ่ืนๆ เป็น

วิธีการเดียวที่ครูสมบัติ สิมหล้า สามารถรับข่าวสารได้ดีและเร็วที่สุด ทั้งจากวิทยุและโทรทัศน์ เป็น

เหมือนตัวกลางที่คอยส่งข้อมูลให้ท่านได้รับข่าวสารต่างๆ ได้ จนมีความรอบรู้ในเรื่องต่างๆ เช่น เรื่อง

เพลงต่างๆ ที่เป็นเพลงสมัยนิยม เรื่องการท ามาหากิน เป็นต้น นอกจากนี้ท่านยังมีการน ามาคิดต่อ

ยอดสร้างสรรค์ให้เป็นแนวใหม่ๆ ตื่นตาตื่นใจส าหรับผู้ชมผู้ฟัง เช่น เพลงสกาเร็กเก้ ท่านก็สามาร า

น ามาบรรเลงได้เช่นกัน และการเปุาแคนเรียนแบบการจับคอร์ดกีต้าร์ เป็นต้น นี้เป็นผลจากการที่ท่าน

ติดตามข่าวสารและความรอบรู้ในด้านดนตรีมาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับตนเอง 

1.1.1.2.5 มีโลกทัศน์กว้างไกล 

    ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็นครูดนตรีพ้ืนบ้านอีกคนหนึ่งที่

มีโลกทัศน์กว้างไกลในเรื่องดนตรีพ้ืนบ้านอีสานด้านการบรรเลงแคนและการสอนบรรเลงแคนให้แก่

ผู้เรียนที่สนใจ โดยท่านได้เปิดรับในเรื่องของการน าท านองดนตรีต่างๆ มาบรรเลงกับแคนให้มีความ

โดดเด่นสามารถเล่นได้ทุกแนวเพลง ทั้งเพลงไทย เพลงสากล และเพลงพื้นบ้านของประเทศต่างๆ เช่น 

เพลงแนวแจ๊ส บลู ท านองเพลงเวียดนาม ท านองเพลงลาว ท านองเพลงจีน ท านองแขก เป็นต้น โดย

น ามาบรรเลงผสมผสานกับท านองพ้ืนบ้านอีสานอย่างลงตัว ถือได้ว่าท่านเป็นผู้ที่มีความสามารถและมี

โลกทัศน์กว้างไกลยอมรับแนวดนตรีจากประเทศอ่ืนๆ อีกทั้งยังร่วมบรรเลงด้วยความยินดี นอกจากนี้

ท่านยังมีมุมมองเรื่องวงดนตรีพ้ืนบ้านว่าควรจะมีการพัฒนาให้เป็นมาตรฐานเหมือนกับดนตรีสากล

และดนตรีไทย 
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1.1.1.2.6 มีวิสัยทัศน์ในการศึกษาความรู้ในวิชาชีพและรอบๆ ตัว 

เพ่ือแนวคิดในการปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีให้ทันกับสังคมไทยและสังคมโลก 

    ครูสมบัติ สิมหล้า ท่านมีวิสัยทัศน์ในการศึกษาความรู้ใน

วิชาชีพและรอบๆ ตัว เพ่ือแนวคิดในการปรับเปลี่ยนและอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีให้ทันกับสังคมไทย

และสังคมโลก กล่าวคือท่านมีวิสัยทัศน์ในการศึกษาความรู้ทางการเปุาแคนและการอยู่ในวงการหมอ

แคนหมอล าศึกษาทั้งการบรรเลงร่วมกับหมอล า ทั้งดนตรีพ้ืนบ้านวงต่างๆ อีกทั้งยังมีความรอบรู้สิ่งที่

อยู่ใกล้ตัวเพ่ือน ามาปรับใช้ในการบรรเลงแคนของท่าน และแนวความคิดของท่านมีทั้งแบบอนุรักษ์

และแบบสร้างสรรค์ ทั้งท่านยังมีแนวคิดในการเรียนการสอนแคนให้เป็นระบบแบบแผนมากขึ้นเพ่ือ

ปรับให้เข้ากับหลักสูตรในการเรียนการสอนแบบสมัยใหม่ในหลักสูตรการเรียนการสอนในปัจจุบันและ

อนาคต 

1.1.2 ด้านผู้เรียน 

องค์ประกอบที่ส าคัญอย่างหนึ่งของการเรียนการสอนคือ ผู้เรียน เป็น

เปูาหมายในการเรียนการสอนสูงสุดในการจัดกาเรียนการสอนเพ่ือผู้สอนจะสามารถพัฒนาไปสู่

จุดมุ่งหมายที่ต้องการ ในส่วนที่สรุปข้อมูลด้านผู้เรียนในกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า สามารถแบ่งได้ 2 อย่าง ดังนี้ 

1.1.2.1 ลักษณะการเรียนการสอนของลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า จาก

การศึกษาด้านผู้เรียน พบว่า กลุ่มลูกศิษย์ที่เรียนการบรรเลงแคนกับครูสมบัติ สิมหล้า โดยตรง ส่วน

ใหญ่เป็นนักศึกษาท่ีเรียนในสถาบันการศึกษาท่ีเปิดสอนหลักสูตรวิชาดนตรีพ้ืนบ้าน และเป็นนักศึกษา

วิชาเอกแคน ซึ่งมีจ านวนไม่มากนัก เนื่องจากเหตุผลส าคัญ 2 ประการ คือ 1) ส่วนใหญ่เป็นการสอน

นักศึกษาในสถาบันที่ท่านได้รับเชิญไปสอน และเป็นนักศึกษาที่เรียนวิชาเอกแคน แต่นักศึกษาที่เรียน

วิชาเอกแคนมีจ านวนน้อยและบางคนก็เลือกที่จะบรรเลงทางของครูหมอแคนท่านอ่ืนๆ มีส่วนหนึ่ง

เท่านั้นที่เลือกเรียนกับท่าน อีกทั้งมหาวิทยาลัยที่เปิดท าการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านอีสานมีอยู่ไม่

มาก ท่านจึงไม่ได้สอนเยอะเหมือนกับดนตรีประเภทอ่ืนๆ และเนื่องจากสภาพร่างกายของท่านไม่

สมบูรณ์เหมือนคนปกติ ทางลูกศิษย์และสถาบันการศึกษาจึงไม่อยากรบกวนท่านมากนัก อีกทั้งท่านก็

ยังเดินทางไปแสดงกับหมอล ากลอนอยู่เสมอจึงไม่ค่อยมีเวลาที่จะสอนในชั่วโมงมากนักนอกจาก

โอกาสที่เชิญท่านไปสอนในบางชั่วโมงหรือโอกาสพิเศษในการไปบรรยาย เนื่องจากท่านมิได้เปิดสอน

เป็นส านักดนตรีที่บ้าน ถ้ามีก็เป็นกลุ่มลูกศิษย์ที่แวะเวียนไปหาท่านเป็นครั้งคราว 2) ในแต่ละสถาบัน
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ที่เชิญท่านไปสอนส่วนใหญ่จะเป็นการสอนรวมวง จะเน้นเพลงเดี่ยวที่เป็นแนวทางของท่านก็เฉพาะ

เวลาที่ท่านไปสอนเท่านั้น ถ้าท่านไม่ได้ไปก็จะเป็นอาจารย์ประจ าเป็นผู้สอน แต่เป็นแนวทางที่

หลากหลายไม่เจาะจงเป็นทางของท่านอย่างเดียว อีกทั้งจ านวนผู้เรียนมีไม่มากนัก ประมาณ 5-10 

คนเท่านั้น ด้วยเงื่อนไขในเรื่องประสิทธิภาพของการสอน ในครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องกระบวนการ

ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท จึงมีกลุ่มลูกศิษย์ที่เรียนการบรรเลงแคนลายแม่บทไม่มากนัก 

ส าหรับผู้ที่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงลายแม่บทมาแล้วท่านจะท าการปูพ้ืนฐานใหม่เพ่ือปรับทางเพลง

และต่อลายแคนแม่บทให้ตามล าดับทั้ง 6 ลาย และท่านจะเริ่มฝึกให้บรรเลงประกอบการล า ซึ่งมีไม่

มากนักประมาณ 1-2 คน เท่านั้นจากการศึกษาครั้งนี้ พบว่า ลูกศิษย์ที่เรียนบรรเลงแคนลายแม่บท

จากท่านมีอยู่ 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่มาเรียนโดยตรงตั้งแต่เริ่มต้นกับท่าน และกลุ่มที่มาปรับลายแคน

และเพ่ิมเติมเทคนิคต่างๆ ในการบรรเลงแคนลายแม่บท ยังคงสามารถบรรเลงแคนลายแม่บทได้ตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ได้ทั้งหมด ด้วยเหตุผลส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาที่ได้รับการปรับลายแคน

จากท่านในสมัยที่ท่านเคยไปสอนตามสถาบันการศึกษา และลักษณะการสอนได้เปลี่ยนแปลงไปจาก

การถ่ายทอดในลักษณะบ้าน เป็นการสอนในสถาบันการศึกษา ท าให้ความเข้มข้นในการเรียนการ

สอนลดลง ผู้เรียนในสมัยก่อนจะเป็นการเรียนเหมือนกับเป็นการไปอาศัยอยู่ด้วย แต่ต้องท างานเพ่ือ

เป็นการช่วยเหลือและมีครูผู้ถ่ายทอดเพียงคนเดียว ปัจจุบันผู้เรียนได้เรียนกับครูหลายท่านจึงเป็น

ลักษณะของการเรียนแบบฉาบฉวย จึงมีการผสมปะปนวิธีการของครูหลายๆ ท่าน ท าให้ความชัดเจน

หรือตัวตนของครูท่านใดท่านหนึ่งไม่ชัดเจน ความใกล้ชิด ความรัก ความศรัทธา และความสัมพันธ์ 

ระหว่างครูกับลูกศิษย์ในสมัยก่อนกับปัจจุบันมีความแตกต่างกันมาก ซึ่งส่งผลในการซึมซับสิ่งต่างๆ 

จากครูผู้สอน จนเกิดเป็นค่านิยมที่สะท้อนความเป็นตัวตนของครูแตกต่างกันอย่างชัดเจน แสดงให้

เห็นว่า อัตลักษณ์ความเป็นครูสมบัติ สิมหล้า ในด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท ตลอดจนองค์ความรู้

ต่างๆ ที่ส่งผ่านมายังลูกศิษย์ค่อยๆ จางหายไป และในอนาคตอาจจะเหลือไว้เพียงลายลักษณ์อักษรที่

บันทึกไว้ในเอกสารเท่านั้น     

1.1.2.2 เจตคติที่ดีต่อการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บท ในการเรียนการ

สอนของครูสมบัติ สิมหล้า ถือได้ว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนบรรเลงแคนมาแล้ว ซึ่ง

ผู้เรียนส่วนใหญ่เป็นผู้ที่ชื่นชอบการบรรเลงแคนและเป็นผู้ที่สนใจในดนตรีพ้ืนบ้านเป็นส่วนใหญ่ 

สามารถสรุปได้ว่า การสร้างเจตคติที่ดีของครูสมบัติ สิมหล้า ท าให้ลูกศิษย์หลายคนเกิดความชื่นชอบ

และรักในการบรรเลงแคนจนยึดถือเป็นอาชีพ และการสร้างเจตคติที่ดีให้กับผู้เรียนของท่านเป็นการ
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พูดเล่าประสบการณ์การเรียนแคนของท่านเพ่ือให้ก าลังใจผู้ เรียน อีกทั้งยังเล่าประสบการณ์ชีวิตของ

ท่าน เพ่ือเป็นแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนการสอนแคนของท่าน จึงสรุปได้ว่า 

ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสร้างเจตคติที่ดีให้กับลูกศิษย์ของท่าน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีและ

สามารถปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งผู้เรียนส่วนใหญ่มีความรักในการเล่นดนตรีพ้ืนบ้าน

ประเภทแคนเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว จึงเป็นส่วนที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกระหายเรียน รักที่จะ

ค้นคว้าสืบค้น และท าให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีได้อย่างต่อเนื่อง และเป็นแรงที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมี เจต

คติท่ีดีต่อการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทกับครูสมบัติ สิมหล้า   

1.1.3 ด้านเนื้อหาสาระ 

   ในด้านของกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทนั้น ผู้วิจัยได้

ก าหนดขอบเขตในการวิจัยครั้งนี้ โดยการน าอ้างอิงจากล าดับขั้นตอนแรกของการรับเข้าเป็นศิษย์แบบ

ฉบับการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน (สมบัติ สิมหล้า, 2556) หมายถึงกระบวนการในการ

ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ตั้ งแต่ขั้นพ้ืนฐานหรือขั้นเริ่มต้นของการ

บรรเลงแคนลายแม่บทไปตลอดจนจบทั้ง 6 ลาย ตามล าดับ ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน 

ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย เพ่ือความชัดเจนในขั้นตอนของการด าเนินการวิจัย จากการด าเนิน

การศึกษา พบว่า เนื้อหาสาระต่างๆ ที่ปรากฏในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ 

สิมหล้า ครอบคลุมเนื้อหาสาระที่ครูสมบัติ  สิมหล้า ใช้ในการเรียนการสอน น าไปสู้เนื้อหาสาระที่ลูก

ศิษย์ได้รับจากการถ่ายทอกของท่าน ซึ่งแบ่งได้ดังนี้   

1.1.3.1 แบบฝึกที่ใช้ในการสอน  

เป็นท านอง หรือ ประโยคสั้นๆ ที่ครูสมบัติ สิมหล้า น ามาใช้

ส าหรับการฝึกแต่ทักษะการปฏิบัติอย่างเหมาะสม ได้แก่ แบบฝึกส าหรับการใช้ลม ใช้นิ้ว และแบบฝึก

ลายต่างๆ ที่มีความแตกต่างกันออกไปในเรื่องของการไล่เสียงในแต่ละลาย รวมถึงการจ้าดแคนคือการ

ฝึกเปุากลุ่มเสียงของการขึ้นเพลงในแต่ละลายแม่บท และ ตัวอย่างลายแม่บทลายต่างๆ  

1.1.3.2 บทเพลงที่ใช้ในการสอน 

บทเพลง หรือ ลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ครูสมบัติ สิมหล้า 

น ามาใช้ในการสอนมีวัตถุประสงค์เพ่ือการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทเป็นส าคัญ ซึ่งท่าน

ไม่ได้ก าหนดไว้เป็นการเฉพาะว่า ต้องใช้ทางกลอนแคนของท่านเท่านั้น ส าคัญที่สุด คืออยู่ที่ความ

ถูกต้องในการฝึก และท าอย่างไรให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจการเรียนการสอนของท่านให้มากที่สุด      
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ซึ่งลายส าคัญที่เลือกใช้ในการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ที่เรียงตามล าดับขั้นตอนของ     

ครูสมบัติ สิมหล้า ได้ก าหนดไว้ คือ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และ     

ลายสร้อย ส าหรับฝึกตามล าดับเพื่อให้ง่ายต่อการใช้นิ้วและลมให้สัมพันธ์กันในการบรรเลง ส่วนเพลง

อ่ืนๆ ท่านจะต่อให้ลูกศิษย์ตามความเหมาะสมของแต่ละคน และโอกาสที่จะต้องใช้ ขึ้นอยู่กับดุลย

พินิจของท่าน อีกท้ังขึ้นอยู่ความต้องการของผู้เรียนว่ามีความต้องการมากน้อยเพียงใด 

1.1.3.3 ความรู้เกี่ยวกับการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ความรู้เกี่ยวกับวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทที่ลูกศิษย์ได้รับจาก

การสอนของครูสมบัติ  สิมหล้า ได้แก่ ลักษณะและวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่   

ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย รวมถึงการใช้ลมที่สัมพันธ์กันกับการใช้นิ้ว 

การยืนบรรเลงแคนลายแม่บทที่เหมาะสมหน้าสนใจ มีความโดดเด่นเมื่ออยู่บนเวที การจ้าดแคนใน

กลุ่มเสียงต่างๆ ตามแบบของลายนั้นๆ อีกทั้งการประสานเสียงเสพและเสียงควบที่ผสมระหว่างกา ร

บรรเลง ลักษณะของกลอนแคนลายแม่บท รวมถึงหลักการคิดผูกส านวนกลอนที่ถูกต้องตามหลัก

วิชาการ วิธีการใช้ลมในแต่ละลาย วิธีการใช้นิ้วให้เหมาะสมกับลายไม่ติดขัดในด้านการจัดเรียงนิ้ว 

วิธีการสร้างเสียงหรือเสียงประสานระหว่างการบรรเลงต่างๆ ของแคนลายแม่บท และวิธีการบรรเลง

แคนลายแม่บทแบบต่างๆ ได้แก่ การบรรเลงเพื่อฝึกลมและการใช้ลิ้นในการบังคับลม การบรรเลงเพ่ือ

ฝึกเพ่ือความคล่องตัว เปุาชัดเจน เปุาแบบลมและนิ้วสัมพันธ์กับลายแคนนั้นๆ อย่างลงตัวไม่ติดขัด 

การบรรเลงตามกลุ่มเสียงเพ่ือให้เกิดความคล่องแคล่วในการบรรเลงลายแม่บทต่างๆ เพราะทั้ง 6 ลาย

มีโหมดเสียงที่ต่างกันทั้ง 6 ลาย 

1.1.3.4 ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทที่ลูกศิษย์ได้รับจากการถ่ายทอด

ของครูสมบัติ สิมหล้า ได้แก่ การใช้ลมให้สัมพันธ์กับนิ้วมือและลายแม่บททั้ง 6 ลาย ที่ถูกต้องตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า การบรรเลงเทคนิคที่หน้าสนใจมีความเป็นอัตลักษณ์ ลายเพลงมีความ

สมบูรณ์และสัมพันธ์กับลมของผู้บรรเลง ท่าทางในการบรรเลงมีความเหมาะสมกับการบรรเลงทั้งการ

เดี่ยวแคนลายแม่บท และการบรรเลงประกอบหมอล าต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง ไพเราะ สง่างาม และมี

ความหน้าสนใจ การผูกกลอนเพลงได้อย่างถูกต้องตามแบบฉบับของลายแม่บทตามหลักการของ    

ครูสมบัติ สิมหล้า อีกทั้งสามารถบรรเลงได้สอดคล้องกับท านองหลักหรือเสียงหลักของลายแคนได้

อย่างกลมกลืนด้วยการฝึกแบบต่างๆ ได้แก่ การบรรเลงเพ่ือฝึกปูพ้ืนฐานลายแม่บททั้ง 6 ลาย และ
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การฝึกลักษณะกลอนที่ใช้ปฏิบัติด้วยปฏิภาณหรือการด้นกลอนแคน รวมถึงการฝึกลมและลิ้นในการ

บังคับลม การบรรเลงเพ่ือฝึกเพ่ือความคล่องตัว เปุาชัดเจน เปุาแบบลมและนิ้วสัมพันธ์กับลายแคน

นั้นๆ อย่างลงตัวไม่ติดขัด การบรรเลงตามกลุ่มเสียงเพ่ือให้เกิดความคล่องแคล่วในการบรรเลงลาย

แม่บทต่างๆ เพราะท้ัง 6 ลายมีโหมดเสียงที่ต่างกันทั้ง 6 ลาย 

1.1.4 ด้านกระบวนการถ่ายทอด 

  1.1.4.1 การรับเข้าเป็นศิษย์ 

    จากการศึกษา สามารถสรุปได้ว่า ท่านได้เรียนบรรเลงแคนกับบิดา

ของท่านในเรื่องของการรับเข้าเป็นศิษย์จึงไม่มีอะไรมากนักเพราะเป็นการสอนแบบพ่อสอนลูก มีเพียง

ดอกไม้ 1 คู่ กับ เทียน 5 คู่ เท่านั้น และในปัจจุบันนี้ท่านได้ถือปฏิบัติเหมือนกับที่เคนท ามาแต่ครั้ง

โบราณ เพียงแต่มีค่าเรียนจ านวน 3,000 บาท ที่เพ่ิมเข้ามาเพราะถือเอาเป็นค่าเรียนและค่าอาหาร

ส าหรับผู้ที่มาเรียนเท่านั้น ท่านถือว่าเป็นการไหว้เพ่ือให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครองและให้ผู้เรียนอธิฐาน

ขอให้สามารถบรรเลงแคนได้อย่างลาบลื่น และเพ่ือแสดงถึงความซื่อสัตย์สุจริตอย่างบริสุทธิ์ใจระหว่าง

ลูกศิษย์กับครูผู้สอน ทั้งยังเป็นสิริมงคลแก่ตัวลูกศิษย์ในการเริ่มเรียนแคน และสร้างก าลังใจให้กับ

ผู้เรียนต่อไป ส าหรับการรับเข้าเป็นศิษย์ในสมัยที่ครูสมบัติ สิมหล้า มีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมไม่

มากนัก เพียงแค่เพ่ิมค่าเล่าเรียนเท่านั้น แต่ยังคงไว้ซึ่งจุดมุ่งหมายส าคัญ คือ การแสดงออกในความ

เป็นครูและลูกศิษย์กันอย่างเปิดเผย ให้ความรักและจริงใจต่อกันพร้อมทั้งเป็นการขออนุญาตเรียนรู้

วิชา แต่ปัจจุบันได้ถูกเปลี่ยนไปเรียนในสถาบันการศึกษาจึงท าให้คุณค่าและความศักดิ์สิทธิ์ลดลงไป

จากอดีตมาก 

1.1.4.2 สถานที่ในการสอน 

จากการศึกษา สรุปได้ว่า สถานที่ส าหรับการถ่ายทอดองค์ความรู้

และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง6ลาย ของครูสมบัติ สิมหล้า มี 2 แห่งคือ 

 1. สถาบันการศึกษา 

  สถาบันการศึกษาท่ีเปิดเป็นวิชาเอกดนตรีพ้ืนบ้าน เป็นสถานที่ท่ีครูสมบัติ สิมหล้า ใช้

เป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทแก่ลูกศิษย์เป็นส่วนใหญ่ เนื่องจาก

ท่านมิได้เปิดบ้านเพ่ือสอนในรูปแบบส านักดนตรีอย่างจริงจัง ประกอบกับท่านมีความใกล้ชิดกับครู

อาจารย์ในสถาบันการศึกษาต่างๆ จึงเป็นเหตุผลส าคัญที่ได้รับเชิญให้ไปถ่ายทอดการบรรเลงแคน 

รวมถึงอาจารย์บางท่านได้เคยเป็นลูกศิษย์ของท่านจึงถ่ายทอดความรู้แก่ลูกศิษย์อย่างจริงจัง เพ่ือ
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พัฒนาทั้งผู้เรียนและสถาบันการศึกษาท่ีท่านสอนให้มีความเจริญก้าวหน้า เป็นเสาหลักขององค์ความรู้

ด้านการถ่ายทอดแคนให้กับนักเรียนนักศึกษามาโดยตลอด โดยการสอนในสถาบันการศึกษาจะเน้น

การเรียนการสอนแบบลายเดี่ยวเป็นเบื้องต้น ควบคู่ไปกับการปรับปรุง แก้ไข พัฒนาด้านทักษะของ

การบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียน ให้สามารถบรรเลงได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ไพเราะ ได้อรรถรส

ตามแบบแผนลักษณะของท่านและตามลักษณะของลายแคนแม่บท  

2. บ้าน 

การสอนที่บ้านของครูสมบัติ สิมหล้า แม้ท่านจะไม่ได้เปิดเป็นส านักดนตรี แต่บ้าน

ของท่านก็เป็นอีกสถานที่หนึ่งที่ใช้ส าหรับการถ่ายทอดองค์ความรู้ของการถ่ายทอดการบรรเลงแคน

ลายแม่บท การปรับลายแคนต่าง ๆ ให้กับนักเรียนนักศึกษาตลอดจนผู้ที่สนใจด้านการบรรเลงแคน 

อันเป็นแหล่งในการศึกษาเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านด้านการบรรเลงแคนที่ส าคัญอีกแห่งหนึ่งส าหรับลูกศิษย์ 

เพ่ือศึกษาเรียนรู้ด้านทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างจริงจังของครูสมบัติ สิมหล้า ในช่วงเวลา

ว่างจากการออกไปบรรเลงแคนประกอบหมอล ากลอน และเวลาว่างจากหน้างานล าของหมอล า ท่าน

จึงมีเวลาในการถ่ายทอดความรู้และฝึกฝนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างเต็มที่ ซึ่งการสอนที่

บ้านเป็นการสอนลักษณะตามแบบโบราณเหมือนกับสมัยที่ท่านได้เรียนกับบิดาและอาจารย์ที่ท่านเคย

ไปอาศัยเรียนด้วย 

  1.1.4.3. หลักการ วิธีการ และเทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บท 

   1.1.4.3.1 หลักการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

    จากการศึกษา สามารถสรุปได้ว่า หลักการส าคัญในการ

สอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มี 4 ประการ ดังนี้ 

1. สอนตามความสามารถของผู้เรียน 

  ครูสมบัติ สิมหล้า สอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามความสามารถและ

บุคลิกลักษณะ ความถนัด ความชื่นชอบ อีกทั้งความโดดเด่นของลูกศิษย์แต่ละคน ให้สามารถพัฒนา

ความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างเต็มศักยภาพตามแต่ละบุคคล ซึ่งมีความ

สอดคล้องกับลักษณะการถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้านตามแบบสมัยโบราณ ที่มุ่งเน้นการพัฒนาความรู้และ

ด้านทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนตามศักยภาพของแต่ละบุคคลเป็นส าคัญ เห็นได้อย่าง

ชัดเจนว่า การถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า รวมถึงการถ่ายทอดแคนลาย
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แม่บทที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นส าคัญ ไม่ใช้เน้นให้ผู้สอนเป็นส าคัญ เพียงแต่องค์ความรู้หรือเนื้อหาสาระ

แหล่งการเรียนรู้ทั้งหลายจะอยู่กับตัวครู ดังนั้น ครูจึงต้องเป็นผู้ก าหนดให้ผู้เรียนว่าจะต้องได้รับความรู้

และทักษะด้านใดบ้าง อย่างไร โดยพิจารณาจากพ้ืนฐานของบุคลิกภาพ ลักษณะ รวมถึงความสามารถ

ของผู้เรียนเป็นส าคัญ อันเป็นอัตลักษณ์อย่างหนึ่งในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนตามแนวทางของครู

สมบัติ สิมหล้า ที่สะท้อนให้เห็นถึงลักษณะและวิธีการในการถ่ายทอด และภูมิปัญญาอันดีงามของครู

ดนตรีพื้นบ้านอีสานด้านการบรรเลงแคนอย่างยอดเยี่ยม  

2. เน้นวิธีการบรรเลงมากกว่าบทเพลง 

  การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มุ่งเน้นและให้

ความส าคัญในด้านทักษะวิธีการบรรเลง มากกว่าบทเพลง จากแนวคิดที่ว่า รูปแบบทักษะวิธีการ

บรรเลงต่างๆ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการส่งผลให้ความไพเราะในการบรรเลงแคน หากผู้บรรเลงถึงพร้อม

ด้วยทักษะการบรรเลงต่างๆ ตลอดจนการสร้างเสียงแคนให้เกิดเสียงที่หลากหลายอย่างมี

ประสิทธิภาพ ประกอบกับความเข้าใจของลักษณะลายแคนที่บรรเลง ย่อมสามารถบรรเลงแคนลาย

แม่บทต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ไพเราะตามอรรถรสของลายแคน ส่วนด้านตัวของบทเพลงเป็น

สื่อที่ผู้สอน หรือ ผู้บรรเลง น ามาใช้ในการถ่ายทอดทักษะความสามารถในการบรรเลงแคนลายแม่บท 

รวมถึงเรื่องของอารมณ์ต่างๆ ไปสู่ผู้ที่รับสารจากเรา ซึ่งผลงานการบรรเลงแคนลายแม่บทขงแต่ละ

บุคคลก็จะแตกต่างกันออกไป แม้จะบรรเลงลายแคนเดียวกัน ฉะนั้น ครูสมบัติ สิมหล้า จึงให้

ความส าคัญในการฝึกซ้อมและเน้นการสอนทักษะวิธีการบรรเลงต่างๆ ในการเรียนแคนลายแม่บท

มากกว่าการเรียนเฉพาะลายแคน อันเป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่นและส าคัญต่อการถ่ายทอดการบรรเลง

แคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

3. เน้นพื้นฐานการบรรเลงแคนลายแม่บทท่ีถูกต้อง 

 ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญกับการสอนพื้นฐานการบรรเลงที่ดี อันเป็นรากฐาน

ส าคัญในการพัฒนาไปสู่ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทที่สูงขึ้นให้กับผู้เรียนทุกคน เนื่องจาก 

พ้ืนฐานที่ถูกต้องมีประสิทธิภาพมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาทักษะที่ดี หรือ การสร้างเทคนิค วิธีการ 

รวมถึงการสร้างเสียงแคนที่ไพเราะ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ หากผู้เรียนไม่มีพ้ืนฐานด้านทักษะในการ

ฝึกที่ถูกต้องและเป็นข้ันตอนย่อมไม่สามารถก้าวไปสู่จุดมุ่งหมายและความส าเร็จในการเรียนการสอน

แคนลายแม่บทได้อย่างถูกต้อง และมีคุณภาพ ดังนั้น ครูสมบัติ สิมหล้า จึงให้ความส าคัญในการ
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ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทในด้านพ้ืนฐานทักษะที่ถูกต้อง ซึ่งเป็นหลักส าคัญในการสอน แม้

ผู้เรียนจะมีพ้ืนฐานมาก่อนแล้วก็ต้องเริ่มต้นฝึกพ้ืนฐานตามแนวทางของท่าน 

4. สอนทักษะอย่างเป็นขั้นตอน 

  ครูสมบัติ สิมหล้า เน้นความส าคัญในการถ่ายทอดและฝึกฝนแต่ละทักษะเป็นอย่าง

มาก เนื่องจาก ทุกขั้นตอนของทักษะการบรรเลงแคนมีความส าคัญต่อการพัฒนาและคุณภาพในการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของผู้เรียนทั้งสิ้น ดังนั้น ในขั้นตอนการสอนทักษะแต่ละขั้น ผู้เรียนต้อง

สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ไพเราะ ตามศักยภาพของแต่ละบุคคลและตามเปูาหมายของ

ครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งการสอนตามแนวทางหลักการของท่าน ย่อมส่งผลให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างถูกต้อง มีประสิทธิภาพ น าไปสู่ความส าเร็จในการเรียนแคนลาย

แม่บท 

   1.1.4.3.2. วิธีการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

    จากการศึกษา สรุปได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า สอนทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทด้วยวิธีการสอนแบบมุขปาฐะ (Oral traditional) โดยการอธิบายและการ

สาธิตเป็นส าคัญ ซึ่งผู้เรียนต้องใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ ของร่างกายโดยเฉพาะ ลิ้น ส าหรับตัดลม นิ้ว 

ส าหรับนับเสียงแคน หู ส าหรับฟัง ตา ส าหรับสังเกต เป็นช่วงที่มีความส าคัญส าหรับการเรียนรู้ โดย

ขั้นตอนที่ส าคัญในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทด้านทักษะของครูสมบัติ สิมหล้า สรุปได้

ดังนี้ 

 1. การพิจารณาผู้เรียน 

 ครูสมบัติ สิมหล้า จะพิจารณาผู้เรียนก่อนที่จะเริ่มท าการเรียนการสอนในครั้งแรก 

เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะ ข้อเด่น ข้อด้อย ในการบรรเลงแคนลายแม่บท แล้วท่านจึงเริ่มด าเนินการพัฒนา

ความรู้และทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ให้เต็มความสามารถของผู้เรียนแต่ละบุคคล 

2. การเล่าประสบการณ์เพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้เรียน 

  ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้การเล่าเหตุการณ์เรื่องราว หรือ ประสบการณ์ต่างๆ เพ่ือเตรียม

ความพร้อมของผู้เรียนก่อนที่จะเริ่มสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิด

ความพร้อมทั้งด้านร่างการและจิตใจ เป็นแรงกระตุ้นหรือเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้เรียนเกิด

ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ฝึกฝน พัฒนาทักษะของตนเองให้ก้าวหน้า อีกทั้งเป็นการเสริมแรงใน

การเรียนรู้อีกด้วย 
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3. การสอนทักษะการบรรเลงแคนทีละข้ัน 

  ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้วิธีบรรยาย และ การสาธิตเป็นส าคัญ โดยเริ่มจากการสร้าง

ความเข้าใจอย่างกระจ่างแก่ผู้เรียน จากนั้นน าเข้าสู่การฝึกปฏิบัติ โดยท่านจะเริ่มประเมินผลไปตลอด

ระยะเวลาของการสอน หากผู้เรียนปฏิบัติไม่ถูกต้องครูจะเป็นผู้ช่วยแนะน าโดยใช้การสาธิตซ้ า หรือ

การอุปมา อุปมัย ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ และสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องมากยิ่งขึ้น เมื่อผู้เรียน

ปฏิบัติได้ถูกต้องแล้วท่านจะบอกว่าถูกต้องพร้อมเน้นย้ าให้ผู้เรียนจดจ า และน าไปฝึกฝนต่ อจนเกิด

ความช านาญ  

4. เพ่ิมเติมทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ครูสมบัติ สิมหล้า มีการปรับเปลี่ยนและเพ่ิมเติมการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทให้กับผู้เรียนอยู่เสมอ เพ่ือให้มีความเหมาะสมส าหรับผู้เรียนในแต่ละบุคคล ทั้งการเพ่ิมความ

ยากซับซ้อน เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และเกิดความคล่องแคล้ว หรือ ถ้าการ

ลดความยากซับซ้อนหากเกินขีดความสามารถของผู้เรียนซึ่งแสดงให้เห็นถึงภูมิรู้ทั้งด้านดนตรีและด้าน

การสอนของครูสมบัติ สิมหล้า อย่างลึกซึ้ง ชัดเจน 

 5. การบรรเลงเดี่ยวและการบรรเลงประกอบการล า 

  ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นครูที่เน้นความส าคัญในการปรับลายแคนส าหรับการเดี่ยวและ

การบรรเลงประกอบหมอล า เนื่องจาก การบรรเลงเดี่ยวและการบรรเลงประกอบหมอล า ท าให้ผู้เรียน

สามารถประมวลทักษะต่างๆ ที่ได้เรียนรู้ ฝึกฝนมาใช้ในการบรรเลงแคนอย่างถูกต้องเหมาะสม ตาม

ลักษณะและอรรถรสของลายแคนทั้ง 6 ลาย นอกจากนี้ การบรรเลงเดี่ยวและการบรรเลงประกอบ

หมอล า ยังช่วยให้ผู้สอนสามารถปรับลายแคนและทราบผลสัมฤทธิ์ด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท

ของผู้เรียนอย่างชัดเจน เพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุง แก้ไข พัฒนาผู้เรียนต่อไปอย่างถูกต้อง 

เหมาะสม การบรรเลงเดี่ยวและการบรรเลงประกอบหมอล า จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนา

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

  1.1.4.3.3. เทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

    จากการศึกษา พบว่า เทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือช่วยให้การเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพ หรือ ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้และพัฒนาได้ดียิ่งขึ้น คือการสอนแบบมุขปาฐะ (Oral traditional) สาธิต อุปมา อุปมัย ซึ่งเป็น

เทคนิคที่แสดงถึงอัตลักษณ์ของครูสมบัติ สิมหล้า อย่างชัดเจน เป็นที่ยกย่องอย่างกว้างขวาง ซึ่งเป็น
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การสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา รวมถึงทักษะที่ลึกซึ้ง หรือ สิ่งที่เป็นนามธรรมได้อย่าง

เข้าใจกระจ่างมากขึ้น ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถปฏิบัติได้อย่างรวดเร็ว เป็นเทคนิค

การสอนแบบพ้ืนบ้านอย่างเป็นธรรมชาติตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นการเปรียบเทียบสิ่ง

ต่างๆ ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมรอบตัว หรือ ให้ใกล้เคียงกับประสบการณ์ของผู้เรียน เข้าสู่ลักษณะ

วิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างชาญฉลาดของท่าน 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า สามารถสรุป

ได้เป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  

กลุ่มท่ี 1 เรื่องเก่ียวกับสรีระท่าทาง และบุคลิกภาพ ในการบรรเลงแคนลายแม่บท ซึ่งสัมพันธ์

กับระบบกล้ามเนื้อ เป็นทักษะที่เกี่ยวข้องกับสรีระ ท่าทาง และบุคลิกภาพ ในการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของผู้เรียน มี 5 ทักษะ ได้แก่ ท่าทางการบรรเลงแคน การจับแคน การใช้ลิ้นในการตัดลม การ

ใช้นิ้วในการนับไล่เสียงและต าแหน่งนิ้วบนรูนับเสียงแคน การจรดปากที่รูเปุาเต้าแคนและการเปุาลม

เข้า-ออก  

กลุ่มท่ี 2 เกี่ยวกับเรื่องเสียงของแคน เนื่องจาก เสียงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของดนตรี เพ่ือ

ใช้ในการสื่อสารหรือสร้างอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ให้เกิดแก่ผู้ฟัง เป็นผลที่เกิดจากการฝึกทักษะที่

เกี่ยวข้องกับเรื่องสรีระ ท่าทาง และบุคลิกภาพ ซึ่งสัมพันธ์กับระบบกล้ามเนื้อ อันเป็นอัตลักษณ์ที่โดด

เด่นในการบรรเลงและการสอนแคนของครูสมบัติ สิมหล้า ที่ท าให้การบรรเลงแคนเกิดความหน้าสนใจ 

ตื่นเต้น เป็นที่ประทับใจ ไพเราะ และได้อรรถรสของลายเพลง ส าหรับทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันกับเรื่องเสียงแคนมี 4 ทักษะ ได้แก่ การจ้าดแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย การผสมเสียงแคนขณะบรรเลง การใช้ลมและลิ้นสร้างเสียง และทักษะการใช้นิ้วในการสร้างเสียง

ต่างๆ ของลายแคนแม่บท 

กลุ่มที่ 3 เกี่ยวกับเรื่องกลอนของแคนหรือส านวนกลอนแคน เป็นทางด าเนินท านองของแคน 

ซึ่งเป็นคุณสมบัติของผู้บรรเลงแคนลายแม่บทอันแสดงถึงภูมิปัญญาหรือภูมิรู้ของผู้บรรเลงว่าได้รับการ

อบรมสั่งสอนมามากน้อยเพียงใด ซึ่งครูสมบัติ สิมหล้า ได้สอนและกล่าวถึงทักษะการบรรเลงแคนใน

เรื่องกลอนแคนไว้ 6 อย่างตามแบบแผนของลายแคนที่มีมาแต่โบราณ ได้แก่ กลอนแคนลายใหญ่ ลาย

น้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย และลักษณะกลอนที่ใช้ฝึกการปฏิบัติด้วย

ปฏิภาณหรือการด้นกลอนแคน 
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จากการศึกษาการเรียนการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

สามารถสรุปได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญกับเทคนิค วิธีการบรรเลงอย่างถูกต้อง ชัดเจน 

และไพเราะ เพ่ือพัฒนาไปสู่เปูาหมายสูงสุดในการบรรเลงแคนลายแม่บท คือ “ดนตรีดีที่ไพเราะ” 

เป็นอัตลักษณ์ที่ส าคัญในการบรรเลงและการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า ที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบิดา และหมอแคนหลายท่าน ด้ายการผ่านการวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ ของครูสมบัติ สิมหล้า จนตกผลึกเป็นการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทที่เป็นระบบ 

และมีประสิทธิภาพ เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน ทั้งในวงการดนตรีไทย และดนตรี

พ้ืนบ้าน   

1.1.4.4 การพัฒนาสุนทรียภาพ และความซาบซึ้งในดนตรี 

   กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ

ครูสมบัติ สิมหล้า มุ่งสร้างและพัฒนาศิลปินในวงการดนตรีพ้ืนบ้านอีสานด้านการบรรเลงแคนลาย

แม่บท เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานให้เกิดเป็นสุนทรียวัตถุอันเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของกระบวนการ

ถ่ายทอดที่สร้างความซาบซึ้งในสุนทรียรสทางดนตรี ดังนั้น ผู้เรียนทุกคนจึงสมควรได้รับการพัฒนา

ทางดนตรีให้เกิดสุนทรียภาพและความซาบซึ้ง อันเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความไพเราะในการบรรเลง

แคนลายแม่บท เนื่องจากผลของการรับรู้และการเข้าถึงสุนทรียะของผู้เรียน หรือ ความงามในดนตรี 

ส่งผลให้เกิดศักยภาพด้านทักษะที่ได้รับการฝึกฝนตามขั้นตอนของครูสมบัติ สิมหล้า ย่อมสามารถ

แสดงออกถึงความงามและบ่งบอกถึงความเข้าใจ ความไพเราะของดนตรีได้อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น ในการ

สอนการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า เน้นไปที่ความไพเราะในการบรรเลงเป็นอย่าง

มาก จึงมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันกับประเด็นด้านสุนทรียภาพและความซาบซึ้งโดยตรง เป็นการให้

ผู้เรียนมีโอกาสในการสัมผัสกับลักษณะความงามของเสียงงที่ไพเราะ หรือ ลายต่างๆ ทั้ง 6 ลาย ด้วย

การฟังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพซึ่งจะค่อยพัฒนาไปสู่การรับรู้และการแสดงออกทางด้าน

สุนทรียภาพ ตระหนักถึงคุณค่าของดนตรีซึ่งท าให้เกิดความซาบซึ้ง ด้วยสติปัญญาและประสบการณ์

ทางดนตรีที่แต่ละบุคคลได้สั่งสมมาอย่างยาวนาน  

1.1.4.5 การวัดและประเมินผล 

   จากการศึกษา สรุปได้ว่า ครูสมบัติ สิมหล้า ท าการประเมินผลการ

เรียนการสอนตลอดระยะเวลาที่ท าการสอนแก่ลูกศิษย์ ด้วยวิธีการสังเกตด้านทักษะการปฏิบัติการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของลูกศิษย์ในด้านความถูกต้อง ไพเราะ หากผู้เรียนยังไม่สามารถปฏิบัติได้
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อย่างถูกต้องดังที่ครูผู้สอนก าหนดไว้ ครูจะช่วยอธิบาย สาธิต หรือ ยกตัวอย่างเชิงอุปมา อุปมัย ให้

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างและสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องตามจุดมุ่งหมายที่ครูต้องการ 

โดยครูผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นทั้งผู้ประเมินและเป็นเครื่องมือในการประเมิน ซึ่งการประเมินของ      

ครูสมบัติ สิมหล้า จะเน้นไปที่การประเมิน 2 ส่วน ได้แก่ 

1. ความถูกต้อง เป็นเรื่องของศาสตร์ที่ผู้เรียนทุกคนต้องเรียนรู้และปฏิบัติให้ได้อย่างถูกต้อง 

เหมาะสม มีความชัดเจน ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีและสามารถพัฒนาไปสู่ความไพเราะ 

หรือ ศาสตร์ศิลป์ 

2. ความไพเราะ เป็นเรื่องเกี่ยวกับอรรถรสในการบรรเลงและความไพเราะของการบรรเลง

แคนลายแม่บท หรือ ศาสตร์ศิลป์ ซึ่งเป็นทักษะที่วัดประเมินได้ค่อนข้างยากอีกทั้งผู้เรียนแต่ละบุคคลก็

อาจจะปฏิบัติได้ไม่เท่าเทียมกันขึ้นอยู่กับความสามารถของแต่ละบุคคล แต่การประเมินผลความ

ไพเราะของครูสมบัติ สิมหล้า ยังคงยึดหลักในเรื่องของความสามารถและลักษณะเฉพาะ หรือ จุดเด่น 

ของผู้เรียนแต่ละบุคคลเป็นส าคัญ 

กระบวนการประเมินผลของครูสมบัติ สิมหล้า มีลักษณะในการประเมินและดูวิธีการบรรเลง

ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า และแนวทางการประเมินของท่านมีความสอดคล้องกับสภาพความ

เป็นจริง (Authentic assessment) เป็นกระบวนการประเมินผลที่มีความเหมาะสมกับการถ่ายทอด

ดนตรีด้านการบรรเลงแคนลายแม่บท เนื่องจาก เป็นการประเมินผลที่มุ่งเน้นพัฒนาการของผู้เรียน

เป็นส าคัญ ตามสภาพความเป็นจริงของศักยภาพผู้เรียนแต่ละบุคคล โดยประสิทธิภาพของการ

ประเมินในลักษณะนี้ ส าหรับการสอนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า อยู่ที่ความใกล้ชิดของผู้สอน

และผู้เรียน ต้องอยู่ด้วยกันเป็นเวลายาวนาน สอนกันเปรียบเสมอเหมือนครอบครัวเดียวกัน มีความ

ใกล้ชิดปฏิสัมพันธ์กันจะช่วยให้ครูเห็นพัฒนาการของผู้เรียนได้อย่างชัดเจน ลักษณะนิสัย ความ

ประพฤติ แต่ละบุคคลอย่างชัดเจน แม้จะไม่มีเครื่องมือและข้ันตอนในการวัดประเมินอย่างชัดเจน 

ตอนที่ 1.2 การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

เป็นการวิเคราะห์เพ่ือน าไปสร้างเป็นคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย
แม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งผู้วิจัยได้น าทฤษฎีการวิเคราะห์เพลงมาจาก งานวิจัยของ 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 1987) (สนอง คลังพระศรี, 2554) (สถาพร นุชดอนไผ่, 2548) โดยผู้วิจัยน ามา
ปรับปรุง พัฒนา และประยุกต์เพ่ือท าการวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยได้น า
โน้ตแคนมาจากวิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต เรื่อง แคน : ระบบเสียงและทฤษฎีการ
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บรรเลง ของ สนอง คลังพระศรี (2554) ซึ่งถือได้ว่าเป็นโน้ตที่มีความละเอียดครบถ้วน เพราะจากการ
เปรียบเทียบผลที่ได้จากงานวิจัยที่เขียนโน้ตลายแคนแม่บทกรณีศึกษาลายแคนของครูสมบัติ สิมหล้า 
ผู้วิจัยจึงน ามาท าการวิเคราะห์เพ่ิมเติม โดยพัฒนาและประยุกต์การวิเคราะห์ขึ้นจากทฤษฎีการ
วิเคราะห์บทเพลงของ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ สนอง คลังพระศรี และสถาพร นุชดอนไผ่ มาท าการวิเคราะห์
ในตอนที่ 1.2 การวิเคราะห์ลายแคนแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ของบทที่ 4 โดยผู้วิจัยได้ท าการ
วิเคราะห์เพลงออกมาเป็น 3 ตอน ได้ ตอนที่ 1 เป็นความรู้เชิงคุณภาพ ได้แก่ ชื่อเพลง ระดับเพลง 
ทางเสียง (Tone set) อัตราจังหวะ การใช้กลุ่มเสียงหลักในเพลง ระดับเสียง (Range) รูปแบบจังหวะ 
รูปแบบท านอง เสียงควบ สัมผัสตัวโน้ตในเพลง รูปแบบของเพลงประเภทของเพลง ผู้แต่ง เสียงที่ไม่
เข้าพวก (เสียงส้ม) ลักษณะลูกตก ลักษณะการจบเพลง ลักษณะกิจกรรมที่น าเพลงไปใช้ ลักษณะการ
ขึ้น-ลงเพลง (การจ้าด) เสียงเสพ (Drone) ตอนที่ 2 เป็นความรู้เชิงปริมาณ ได้แก่ จ านวนห้องเพลง
ลายแคนแม่บท การวัดจ านวนตัวโน้ตที่น ามาใช้ในบทเพลงมีกี่เสียง ความเร็วของจังหวะลายแคน
แม่บท ซึ่งเป็นค่าตัวเลขที่สามารถวัดได้ ท าให้การวิเคราะห์เพลงมีความชัดเจนมากขึ้น ตอนที่ 3 เป็น
การแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ส าหรับผู้วิจัย เช่น ความยาวเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสมอย่างไร 
จังหวะเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสมอย่างไร ท านองเหมาะสม หรือ ไม่เหมาะสมอย่างไร ความคิดเห็น
เพ่ิมเติม ลายแคนแม่บทมีความเหมาะสมส าหรับผู้เรียนช่วงใดหรืออายุเท่าได ระดับความยากง่ายของ
เพลง เป็นต้น ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้วิจัยได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย ในเชิงการ
วิเคราะห์ 
ตอนที่ 2 คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า 

คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า  เป็นเอกสารที่ผู้วิจัย

เรียบเรียงขึ้นจากการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์เอกสารและผลการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า  โดยคู่มือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วยเนื้อหาสาระดังนี้ 

2.1 ปกของคู่มือ ปกด้านหน้าผู้วิจัยออกแบบให้มีรูปผ้าเกี้ยวอยู่ตรงต าแหน่งกึ่งกลางของ

หน้ากระดาษ และถัดลงมามีภาพคนเปุาแคน เป็นภาพจาลึกบนหน้ากลองมโหระทึกของวัฒนธรรม

ดองซอน ชื่อของคู่มือ ที่มาของคู่มือตามล าดับ 

2.2 ค าน า เป็นการกล่าวถึงที่มาสาระต่างๆ ที่ประกอบในเล่มคู่มือการสอนบรรเลงแคนลาย

แม่บท และความคาดหวังของผู้เรียนในด้านประโยชน์แก่ผู้ที่จะน าคู่มือไปใช้ในการเรียนการสอนแคน

ลายแม่บท 

2.3 ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ เป็นข้อมูลเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของคู่มือ อธิบายเนื้อหาสาระต่าง ๆ 

ที่ปรากฏในเล่มคู่มือกาสอนบรรเลงแคนลายแม่บท ขอบเขตของทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทใน
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คู่มือ พร้อมทั้งค าแนะน าในการน าคู่มือไปใช้สอนและฝึกให้เกิดผลสัมฤทธิ์ ข้อจ ากัดของคู่มือ ตลอดจน

การเตรียมความพร้อมของผู้สอนและผู้เรียนก่อนการใช้คู่มือ 

2.4 สารบัญ เป็นการแสดงเนื้อหาสาระที่เป็นหัวข้ออยู่ภายในเล่มคู่มือ โดยจัดท าเป็นล าดับ

หัวข้อและระบุหมายเลขหน้า 

2.5 เนื้อหาสาระ เป็นความรู้เชิงเนื้อหาของผู้เรียนที่จะเรียนการบรรเลงแคนลายแม่บท 

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับการบรรเลงแคนลายแม่บท ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหา

ต่างๆ ได้แก่ ความเป็นมาของแคน ลักษณะทางกายภาพของแคน ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน 

บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอน ได้

ก าหนดไว้ตามวิธีการสอนของท่าน 

2.6 ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท เป็นขั้นตอนของการ

อธิบายในขั้นตอนการเรียนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคน ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 รู้จัก

ผู้เรียน ขั้นที่ 2 พ้ืนฐานการจับแคนและท่าทางในกาบรรเลงแคน ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม      

ขั้นที่ 4 การแบ่งหน้าที่ของนิ้ว และการไล่นิ้ว และขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่างๆ ของการ

บรรเลงแคน 

2.7 การวัดและประเมินผล เป็นการอธิบายลักษณะและวิธีการวัดและประเมินผลการเรียน

การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า 

2.8 แหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล เป็นข้อมูลเพ่ิมเติมที่ผู้ใช้คู่มือสามารถศึกษาเรียนรู้และค้นคว้า

ข้อมูลเพิ่มเติมได้ด้วยตนเอง ซึ่งแยกเป็นหมวดหมู่ไว้อย่างชัดเจน 

จากการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือ พบว่า คู่มือการสอนแคนด้านทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ที่สร้างขึ้นมีความถูกต้อง เหมาะสม ทั้งด้านเนื้อหาสาระและรูปแบบใน

การเรียนการสอน รวมถึงคุณภาพโดยรวมซึ่งผ่านการตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาอย่าง

ละเอียดเหมาะสม จึงเป็นเอกสารทางวิชาการท่ีรวบรวมบันทึกต่างๆ ของการเรียนการสอนและทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย ของครูสมบัติ สิมหล้า อย่างถูกต้อง อีกทั้งสามารถน าไปใช้ใน

วิชาชีพและวงการการศึกษาดนตรีพ้ืนบ้านอีสานให้เกิดประโยชน์ต่อไป 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการศึกษากระบวนถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ  สิมหล้า มี

วัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า และ

สร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จากผลการวิจัยในครั้งนี้ 

ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการอภิปรายใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

 2. คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

 3. ระเบียบวิธีวิจัยที่ใช้ในการศึกษา 

1. กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

 การอภิปรายผลเกี่ ยวกับกระบวนการถ่ายทอดกา รบรร เลงแคนลายแม่บทของ                

ครูสมบัติ สิมหล้า สามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น ดังนี้ 

1.1 จากการศึกษาแสดงให้เห็นว่า ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นศิลปินมืออาชีพด้านการบรรเลงแคน

และการบรรเลงประกอบการขับล า อีกทั้งเป็นครูดนตรีพ้ืนบ้านด้านการบรรเลงแคนที่ยอดเยี่ยม ใน

ด้านความเป็นศิลปินของครูสมบัติ สิมหล้า มีความเชี่ยวชาญ และรอบรู้ทางด้านการบรรเลงแคนอย่าง

กว้างขวาง ลึกซ้ึง ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า ปัจจัยที่ส าคัญท่ีส่งผลท าให้ครูสมบัติ สิมหล้า ประสบความส าเร็จใน

การบรรเลงแคน คือความพยายาม ความอดทน ความมานะ และความขยันหมั่นเพียรในการเรียนรู้ 

ฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ ยิ่งเป็นทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทแล้ว ยิ่งต้องขยันฝึกฝนมากกว่าเครื่อง

ดนตรีพื้นบ้านอีสานชนิดอื่น เพราะ “แคน” เป็นเครื่องดนตรีหลักในการบรรเลงประกอบการขับล า อีก

ทั้งมีความส าคัญในวงดนตรี และแคนยังเป็นเครื่องดนตรีที่ฝึกฝนยากกว่าดนตรีชิ้นอ่ืนๆ ซึ่งผู้บรรเลง

ต้องใช้ความสัมพันธ์ของร่างกายส่วนต่างๆ ประกอบกับความสัมพันธ์ระหว่างระบบประสาท ความ

คล่องแคล่วของนิ้วมือ รวมถึงลิ้นและลมให้เหมาะสม ความแม่นย าในการจับคู่เสียงและการประสาน

กลุ่มเสียงในการบรรเลงแคน อีกท้ังไหวพริบปฏิภาณบวกกับสติปัญญาอย่างมาก จึงสามารถบรรเลงได้

อย่างถูกต้อง ไพเราะ ซึ่งทักษะต่างๆ เหล่านี้เกิดขึ้นได้ต้องอาศัยการฝึกซ้อม และฝึกปฏิบัติด้วยวิธีการ

ที่ถูกต้องอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า ความขยันหมั่นเพียรในการฝึกซ้อมเป็นปัจจัยที่ส่งผล

ต่อความส าเร็จในการเรียนดนตรีมากกว่าพรสวรรค์ทางดนตรี ดังความส าเร็จของครูสมบัติ สิมหล้า ใน

ด้านความเป็นครูของครูสมบัติ สิมหล้า ท่านถึงพร้อมด้วยคุณลักษณะความเป็นครู ทั้งด้านความรู้ 
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โดยเฉพาะด้านทักษะทางดนตรี ความสามารถในการสอน ความเมตตากรุณาต่อศิษย์ ตลอดจนจิต

วิญญาณความเป็นครูที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ต่อลูกศิษย์ทุกคนอย่างจริงใจ โดยไม่ปิดบังอ าพราง ขึ้นอยู่

กับว่าผู้เรียนแต่ละบุคคลจะรับได้มากน้อยเพียงใด ซึ่งครูก็มีการปรับให้เมาะสมกับความสามารถของ

ลูกศิษย์แต่ละบุคคล ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ครูสมบัติ สิมหล้า  เป็นผู้มีความรู้ความสามารถ และ

ประสบการณ์ทางดนตรีอย่างมากมาย สามารถวิเคราะห์คุณลักษณะของผู้เรียนแต่ละบุคคลได้อย่าง

ถูกต้อง พร้อมทั้งปรับเปลี่ยนการสอนได้อย่างเหมาะสมส าหรับผู้เรียนที่มีพ้ืนฐานต่างกัน เพ่ือพัฒนา

ความรู้ความสามารถและทักษะทางดนตรีให้พัฒนาก้าวหน้าตามความโดดเด่นของแต่ละบุคคลได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ดังที่ สียาตรา คันธี (สัมภาษณ์ , 22 พฤษภาคม 2557) กล่าวว่า“ครูสมบัติ สิมหล๎า 

ทํานมีรูปแบบวิธีในการสอนลูกศิษย๑แตํละคนอยํางเหมาะสมดีมาก และสามารถดึงเอาความโดดเดํน

ของลูกศิษย๑แตํละคนออกมาตามความสามารถของตนเอง” ผู้วิจัยมีความเห็นว่า หลักสูตรการสอน

ดนตรีพ้ืนบ้านแบบปัจจุบันและครูดนตรีวิชาเอกดนตรีพ้ืนบ้านควรยึดการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า 

เป็นหลักและแนวทางปฏิบัติเพื่อน ามาปรับใช้ให้เข้ากับสภาพการสอนของตนเอง ซึ่งอาจไม่สามารถท า

ได้อย่างมีประสิทธิภาพเท่าเทียมกับครูสมบัติ สิมหล้า เพราะตัวแปรองค์ความรู้ ทักษะ ประสบการณ์

ทางดนตรีและการสอนที่แตกต่างกันไป 

1.2 ผู้เรียน ส าหรับการรวบรวมรายชื่อและความโดดเด่นของลูกศิษย์ที่เรียนทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทกับครูสมบัติ สิมหล้า ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้นับเป็นจุดเริ่มต้นที่ส าคัญ ซึ่ง

อาจจะยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์และยังไม่ได้ก าหนดเกณฑ์ หรือ นิยามค าว่าลูกศิษย์ไว้อย่างชัดเจน 

เนื่องจาก การรวบรวมรายชื่อกลุ่มลูกศิษย์ในการวิจัยครั้งนี้ มิใช่ประเด็นหลักในการวิจัยแต่เป็น

ประเด็นที่แสดงให้เห็นภาพรวมของลักษณะและวิธีการในการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการบรรเลง

แคนให้กับลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ควรมี

การศึกษาต่อยอดเกี่ยวกับลูกศิษย์ที่เรียนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทกับครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่ง

ควรที่จะก าหนดเกณฑ์หรือนิยามค าว่า ลูกศิษย์ให้มีความชัดเจน เช่น ลูกศิษย์ต้องได้รับการถ่ายทอด

องค์ความรู้จากครูอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลานานพอสมควร อาจเป็น 3 ปี ขึ้นไป ไม่ได้หมายรวมถึงผู้

ที่ได้ต่อเพลงกับครูเป็นบางครั้งคราว เป็นต้น ในการศึกษาอาจจัดกลุ่มลูกศิษย์โดยจ าแนกตามสถานที่

เรียน หรือ ลักษณะการเรียนไปใช้ประโยชน์ เช่น เรียนเดี่ยว เรียนบรรเลงประกอบหมอล า เป็นต้น ซึ่ง

อาจจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการรวบรวมศึกษาวิธีการถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท

ของครูสมบัติ สิมหล้า รวมถึงประเด็นต่างๆ แนวคิดในการบรรเลงและการสอนแคนลายแม่บท เป็น
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ต้น ลูกศิษย์แต่ละคนอาจสามารถสะท้อนให้เห็นสภาพของการถ่ายทอด ตลอดจนแนวความคิดของ 

ครูสมบัติ สิมหล้า อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น อีกทั้งแสดงให้เห็นถึงความเป็นตัวตนของครูสมบัติ สิมหล้า ใน

มิติต่างๆ ที่แฝงอยู่ในตัวลูกศิษย์แต่ละคนได้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น รวมถึงสามารถบ่งบอกถึงการเรียนการสอน

ที่ดี มีคุณภาพของครูสมบัติ สิมหล้า ว่าสามารถสร้างแรงบันดาลใจและเจตคติที่ต่อการเรียนการสอน

แคนของท่านได้อย่างเป็นที่หน้าพอใจของผู้เรียนละผู้ปกครองของผู้เรียน 

1.3 เนื้อหาสาระ การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาที่มุ่งเน้นศึกษาการถ่ายทอดทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นส าคัญ จากการศึกษา พบว่า หลักการถ่ายทอดการ

บรรเลงแคนที่ส าคัญของครูสมบัติ สิมหล้า เน้นวิธีการบรรเลงมากกว่าการเรียนลายเพลงเลย ซึ่งผู้วิจัย

เห็นว่า รูปแบบการสอนแบบนี้สามารถท าให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างถูกต้องตามแนวทางของท่าน และ

เขา้ใจถึงทักษะที่สามารถน าไปใช้ในการบรรเลงลักษณะต่างๆ ได้อย่างไพเราะ ดังนั้น ลายแคนแม่บทที่

ครูสมบัติ สิมหล้า น ามาใช้ในการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ 

จึงมีเพียง 6 ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ซึ่ งมี

จุดประสงค์ในการเลือกใช้แตกต่างกันออกไปตามความมุ่งหมายในการฝึกและการน าไปใช้ ในกิจกรรม

นั้นๆ เช่น น าไปใช้ในการบรรเลงเดี่ยว น าไปใช้ในการบรรเลงประกอบการขับร้องของหมอล า ดังที่  

ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) กล่าวว่า “ลายใหญํ เป็นลายพ้ืนฐานสําหรับการฝึก

ลายหลักหรือลายแมํบท เป็นลายที่สอนให๎ไลํนิ้ว และคูํลูกแคนได๎ดี เป็นที่มีทํานองช๎าไมํเร็วมากเกินไป 

เหมาะกับการฝึกตัดลม สํานวนกลอนก็เป็นแบบเฉพาะจํางํายไมํซับซ๎อน นอกจากจะมีความไพเราะ

แล๎วยังมีชํวงที่เปิดโอกาสให๎ผู๎เรียนได๎เติมเม็ดพรายตํางๆ ได๎ด๎วยอยํางอิสระ” ส่วนลายน้อย ใช้ส าหรับ

การฝึกไล่เสียงในกลุ่มเสียงลายน้อย เช่น การหย่าว เป็นต้น ดังที่  ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 30 

ตุลาคม 2556) กล่าวว่า “ลายน๎อยเป็นลายที่คล๎ายกับลายใหญํ แตํจะเปลี่ยนระบบนิ้วเป็นแบบใหมํ 

คือแบบกลุํมเสียงทางน๎อย ใช๎สําหรับฝึกไลํเสียง และฝึกบรรเลงการหยําว” ลายสุดสะแนน ใช้ส าหรับ

การฝึกไล่เสียงในกลุ่มเสียงลายที่บรรเลงกลุ่มเสียงเมเจอร์ และเป็นลายที่ใช้ฝึกการไล่เสียงอีกด้วย

เพราะเป็นลายที่ไล่เสียงครบทุกเสียง ดังที่ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) กล่าวว่า 

“ลายสุดสะแนน เป็นลายที่ฝึกไลํเสียงได๎ดีเพราะสามารถบรรเลงเสียงได๎ครบทุกเสียง อีกทั้งเป็นลาย

พ้ืนฐานในการฝึกบรรเลงประกอบการขับลําทางสั้นอีกด๎วยและเป็นลายที่หมอแคนสํวนใหญํใช๎บรรเลง

เพ่ือโชว๑ศักยภาพของตนเองอีกด๎วย” ลายโปูซ้าย ใช้ส าหรับการบรรเลงประกอบการขับล าของหมอล า

ท านองอุบล ซึ่งไม่ค่อยนิยมมากนัก และเป็นลายที่ใช้ฝึกการไล่เสียงแบบเมเจอร์แต่เป็นกลุ่มเสียงทาง
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โปูซ้าย ดังที่ ครสูมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ,์ 30 ตุลาคม 2556) กล่าวว่า “ลายโป้ซ๎าย เป็นอีกลายหนึ่งที่

ใช๎บรรเลงประกอบการลํา และใช๎ในการฝึกกลุํมเสียงทางน๎อยของลายทางสั้น” ลายเซ เป็นลายที่ใช้ฝึก

บรรเลงเพ่ือประกอบการล าแต่ไม่เป็นที่นิยม อีกทั้งเป็นลายที่หมอแคนใช้ในการโชว์ศักยภาพของ

ตนเองเพ่ืออวดฝีมือว่ามีความสามารถมากน้อยแค่ไหน ดังที่ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 

2556) กล่าวว่า “ลายเซเป็นลายที่ไมํนิยมนํามาบรรเลง แตํเป็นลายแคนที่ใช๎สําหรับการโชว๑

ความสามารถของหมอแคน เป็นลายที่ใช๎ฝึกการไลํเสียง ทางยาว (Miner) อีกลายหนึ่ง” ลายสร้อย 

เป็นลายแคนที่ใช้ฝึกบรรเลงเพ่ือประกอบการล าแต่ไม่เป็นที่นิยม อีกทั้งเป็นลายที่หมอแคนใช้ในการ

โชว์ศักยภาพของตนเองเพ่ืออวดฝีมือว่ามีความสามารถมากน้อยเพียงใด ดังที่ ครูสมบัติ สิมหล้า 

(สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) กล่าวว่า “ลายสร๎อยเป็นลายที่ไมํนิยมนํามาบรรเลงแล๎ว แตํเป็นลาย

แคนที่ใช๎สําหรับการโชว๑ความสามารถของหมอแคน อีกทั้งลายนี้เป็นลายที่สามารถบรรเลงออกลาย

น๎อยได๎ บางครั้งเรียกลายนี้วํา สร๎อยน๎อย” จะเห็นได้ว่าลายแม่บทที่ครูสมบัติ สิมหล้า ท าการสอนมี

ขั้นตอนล าดับที่เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายในการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท ในการเรียนการสอนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ท่านได้ก าหนดลายตามล าดับดังที่กล่าวมา แต่ถ้าเป็นผู้เรียนที่เริ่มเรียน

ใหม่จะเป็นลายพ้ืนฐานส าหรับผู้ฝึกหัดใหม่ เช่น ลายเต้ยโขง เต้ยพม่า เป็นต้น ซึ่งครูสมบัติ สิมหล้า 

ท่านมิได้ก าหนดไว้เฉพาะต้องใช้ 2 ลายนี้เท่านั้น ซึ่งแสดงให้เห็นความยืดหยุ่น และจุดเน้นในการสอน

ของท่านได้อย่างชัดเจน อย่างไรก็ตาม กาสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ก็มีการต่อเพลงต่างๆ ควบคู่ไป

กับการฝึกลายแม่บทด้วย ขึ้นอยู่กับความต้องการและความสามารถรับรู้ของผู้เรียนเป็นหลัก ซึ่งผู้วิจัย

เห็นว่า ลายแคนและทักษะควรฝึกควบคู่กันไป เนื่องจาก เพลงเป็นสื่อที่ผู้เรียนใช้ส าหรับแสดงทักษะ 

อารมณ์ การสื่อความหมายต่างๆ ไปยังผู้ฟัง หากผู้ที่มีทักษะอย่างครบถ้วนแต่ไม่มีลายแคนที่สื่อสาร

มากพอ ก็ไม่สามารถสื่อ หรือ แสดงทักษะและอารมณ์ต่างๆ ออกมาได้อย่างชัดเจน ในทางกลับกันผู้ที่

เรียนลายแคนมาก แต่ไม่มีทักษะที่ดีก็ไม่สามารถบรรเลงลายแคนต่างๆ ได้อย่างไพเราะ รวมถึงได้

อรรถรสของลายแคนนั้น ดังที่ครูสมบัติ สิมหล้า (สัมภาษณ์, 30 ตุลาคม 2556) กล่าวว่า “หมอแคนที่

เกํงเฉพาะการปฏิบัติ แตํไมํได๎ลายมากก็ไมํมีความหมาย จะสามารถบรรเลงได๎อยํางไร” 

1.4 ด้านกระบวนการถ่ายทอด จากการศึกษาวิจัย พบว่า การเรียนการสอนของ             

ครูสมบัติ สิมหล้า มุ่งเน้นพัฒนาด้านทักษะควบคู่ไปกับการต่อเพลงของผู้เรียน รวมถึงด้านเทคนิคและ

วิธีการบรรเลงเป็นส าคัญ ซึ่งขั้นตอนของการเรียนการสอนของท่านมีความสอดคล้องกับการพัฒนา

ทางด้านทักษะการปฏิบัติ 7 ขั้นตอนของซิมป์สัน (Simpson, 1972) ตั้งแต่ให้ผู้เรียนได้รับรู้ 
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(Perception) สิ่งที่ครูจะท าการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ และเตรียมความพร้อม (Set) 

ร่างกาย จิตใจส าหรับการปฏิบัติ พร้อมทั้งให้ค าแนะน า (Guided response) ให้ผู้เรียนสามารถ

ปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้อง และผู้เรียนต้องฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอให้เกิดความช านาญ (Mechanism) 

ครูจะเพ่ิมความยากซับซ้อนมากขึ้น (Complex overt response) ในการบรรเลง เพ่ือให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาความสามารถของตนให้ก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น การสอนมิใช่การท่องจ าเพียงเท่านั้น 

ส าหรับผู้เรียนต้องมีความเข้าใจและสามารถน ามาประยุกต์ (Adapting) สิ่งที่ได้จากการเรียนรู้เกิดเป็น

องค์ความรู้และสิ่งที่ฝึกฝน น ามาใช้ส าหรับการบรรเลงในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

ซึ่งหากผู้เรียนตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ฝึกฝน อีกทั้งหาประสบการณ์อย่างสม่ าเสมอ ก็สามารถที่จะ

ด าเนินการสร้างรูปแบบ หรือ วิธีการบรรเลงแคนได้ด้วยตนเอง (Originating) ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 

และไพเราะ เห็นได้ว่า การเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า มีความเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 

อีกทั้งสามารถพัฒนาผู้เรียนได้อย่างเต็มความสามารถตามศักยภาพของแต่ละบุคคล นอกจากการ

พัฒนาทางด้านทักษะการปฏิบัติแล้วผู้เรียนยังต้องได้รับการพัฒนาด้านความรู้ความคิดและการ

วิเคราะห์ควบคู่ไปด้วย ซึ่งมีความสอดคล้องกับระดับพฤติกรรมทางสมอง 6 ขั้น ของบลูม และคณะ 

(Bloom et al., 1956) ตั้งแต่ระดับของความรู้ความจ า (Knowledge) ลายเพลง วิธีการต่างๆ ไปสู่

การสร้างความเข้าใจ (Comprehension) เกี่ยวกับวิธีการต่างๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม หากผู้เรียน

ได้เรียนรู้ ฝึกฝน และประสบการณ์ทางดนตรีมากขึ้น ก็สามารถคิดวิเคราะห์ (Analysis) องค์ประกอบ 

วิธีการต่างๆ ของลายแคน หรือ การบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างละเอียด ลึกซึ้ง สามารถสังเคราะห์ 

(Synthesis) ส านวนกลอน หรือ ลักษณะการบรรเลงแคนลายแม่บทให้เกิดอรรถรสอย่างมีความซึกซึ้ง 

เข้าใจ และมีความหมาย รวมถึงการสร้างลายแคนใหม่อย่างถูกต้องและการเสริมลายแคนให้มีความ

วิจิตรงดงามตามหลักวิชาการ อีกทั้งสามารถประเมินตัดสินคุณค่า (Evaluation) ทางดนตรีได้อย่างมี

เหตุและผล ตามมาตรฐานของหลักวิชาการ นอกจากนี้การเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ยังมี

การพัฒนาด้านสุนทรียภาพและความซาบซึ้งทางดนตรี ที่เป็นปัจจัยส่งผลให้เกิดความไพเราะในการ

บรรเลงแคนลายแม่บท ตลอดจนเรื่องของการเป็นคนดีมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตน ซึ่งเป็นอีก

เรื่องหนึ่งที่ท่านให้ความส าคัญในการเรียนการสอนของท่าน เพ่ือสร้างนักดนตรีที่มีจริยวัตรของการ

เป็นนักดนตรีที่ดี ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า การสอนจริยธรรมในเรื่องการเป็นนักดนตรีที่ดีและการมีความ

รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเป็นสิ่งส าคัญไม่น้อยไปกว่าการพัฒนาด้านความรู้และทักษะทางดนตรี 
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เป็นการพัฒนาทางจิตใจ อารมณ์ ซึ่งส่งผลต่อความไพเราะ ความงามในการบรรเลงแคนลายแม่บท 

และการเป็นนักดนตรีที่ดีของผู้เรียน 

สรุปได้ว่า กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มีการ

พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนครบทั้ง 3 ด้าน ตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษาที่บลูมและคณะ      

(Bloom et al., 1956) ได้จ าแนกไว้ ได้แก่ พุทธิพิสัย (Cognitive domain) จิตพิสัย (Affective 

domain) และ ทักษะพิสัย (Psychomotor domain) ซึ่งมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและสามารถ

ส่งเสริมซึ่งกันเพ่ือช่วยพัฒนาให้กับผู้เรียนไปสู่เปูาหมายในการเรียนการสอนของตนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ อย่างเข้าใจ คือ การเป็นนักดนตรีที่ดีและเก่ง ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปความสัมพันธ์ของการ

เรียนรู้ 3 ด้าน ไว้ดังนี้ 
 

        นักดนตรี (เก่งและดี) 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 5.1 ความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ 3 ด้าน ในการพัฒนานักดนตรีพ้ืนบ้าน 
 

เห็นได้ว่า ลูกศิษย์ส่วนใหญ่ของครูสมบัติ สิมหล้า ไม่ได้เป็นนักดนตรีเพียงอย่างเดียว ซึ่งมี

ผู้เรียนกับท่านหลากหลายอาชีพ เช่น นักศึกษา ครูอาจารย์ หมอแคนอาชีพ หมอล า และบุคคลทั่วไป

ที่สนใจการบรรเลงแคน และกลุ่มที่เป็นครูอาจารย์ก็ท าหน้าที่ในการถ่ายทอดวิชาความรู้ที่ได้รับจาก 

ครูสมบัติ สิมหล้า สู่ผู้เรียนต่อไปเป็นรุ่นๆ ซึ่งหากวิเคราะห์การสร้างครูที่ดี เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้อง

 

ทักษะพิสัย 

 

จิตพิสัย 

  พุทธิพิสัย ทักษะดนตร ี ความรู้ทางดนตร ี

คุณธรรมจริยธรรม 

สุนทรียะ/ความซาบซึ้ง 
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สัมพันธ์กันเป็นอย่างมาก เนื่องจาก คุณลักษณะส าคัญของครูดนตรีที่ดี ควรเริ่มจากคุณสมบัติที่ดีใน

การเป็นนักดนตรี คือ ความรู้ (พุทธิพิสัย) ทักษะ (ทักษะพิสัย) ด้านดนตรี ตลอดจนความสุนทรียภาพ

และความซาบซึ้งในดนตรี (จิตพิสัย) ซึ่งสิ่งที่นักดนตรีควรน ามาพัฒนาตนเองเพ่ิมเติมส าหรับครูดนตรี 

คือ ความรู้และทักษะด้านการสอน ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่มีความส าคัญในการแยกระหว่างศิลปินกับครู

ดนตรีอย่างเด่นชัด ดังที่ยนต์ ชุ่มจิต (ยนต์ ชุ่มจิต อ้างถึงใน อุทัย ศาสตรา , 2553) กล่าวว่า “การมี

ความรู๎เพียงอยํางเดียวไมํเพียงพอสําหรับครู ครูที่ดีนั้นจะต๎องเป็นผู๎มีความสามารถในการสอนคน

ด๎วย” ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า ความรู้ทางด้านดนตรีและทักษะทางดนตรีรวมถึงการสอนดนตรี ยังไม่

เพียงพอส าหรับการเป็นครูที่ดี ต้องมีความถึงพร้อมด้วยคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณของครู 

เช่น ความเมตตา ความจริงใจ ความตั้งใจในการสอน ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตน ความอดทน

อดกลั้น ความเสียสละ เป็นต้น หากบุคคลใดมีคุณลักษณะครบทั้ง 3 ด้าน ย่อมเป็นครูดนตรีที่ดีและ

สมบูรณ์แบบ ซึ่งสามารถแสดงความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ 3 ด้าน กับการเป็นครูดนตรีที่ดี ได้ดังนี้ 
 

ครูดนตรีที่ดีและเก่ง 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 5.2 ความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ 3 ด้าน ในการพัฒนาครูดนตรีพ้ืนบ้าน 
 

 

 

ทักษะพิสัย 

 

จิตพิสัย 

  พุทธิพิสัย 
- ทักษะดนตร ี

- ทักษะการสอน 

- ความรู้ทางดนตรี 

- ความรู้ด้านการสอน 

คณุธรรมจริยธรรม 

สนุทรียะ/ความซาบซึง้ 

จรรยาบรรณความเป็นครู 
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2. คู่มือการสอนทักษะกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ในการสร้างคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยมี

ความมุ่งหวังให้เป็นเอกสารวิชาการที่ผู้สอน หรือ ผู้สนใจน าไปใช้เป็นแนวทางส าหรับการสอนและ

การฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างสะดวกยิ่งขึ้น เนื่องจาก ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ สรุป 

และเรียบเรียงสารสนเทศต่างๆ จากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร รวมถึงผลการศึกษาจากกระบวนการ

ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ให้มีความกระชับเหมาะแก่การน าไปศึกษา

และใช้ประโยชน์จากเล่มคู่มือ โดยไม่ต้องศึกษาจากวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ ซึ่งมีเนื้อหาค่อนข้างมาก 

และผู้วิจัยมีความมุ่งหวังให้คู่มือฉบับนี้เป็นแนวทางในการสอนแคนลายแม่บท อีกทั้งเป็นแนวทางใน

การสร้างคู่มือการสอนทักษะทางดนตรีพ้ืนบ้านอ่ืนๆ ต่อไป รวมถึงการฝึกฝนตามขั้นตอนที่ถูกต้อง

เท่านัน้ มิใช่คู่มือส าเร็จรูป และ ไม่สามารถรับรองได้ว่า ผู้ใช้คู่มือฉบับนี้ สามารถพัฒนาทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างมีประสิทธิภาพ เทียบเท่ากับการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งมีตัว

แปรในเรื่องของความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ทางดนตรี รวมถึงการสอนของครูผู้สอน ที่ส่งผล

ต่อประสิทธิภาพของการสอนตามขั้นตอนในคู่มือฉบับนี้ ผู้วิจัยจึงเสนอว่า ผู้ใช้คู่มือฉบับนี้ควรศึกษา

เนื้อหาสาระต่างๆ อย่างละเอียด รวมถึงศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง 

โดยเฉพาะการศึกษาจากกลุ่มลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งสามารถช่วยสร้ างเสริมความเข้าใจ

เนื้อหามากขึ้น รวมถึงประสิทธิภาพในการเรียนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท

ของครูสมบัติ สิมหล้า ได้ในระดับหนึ่ง แต่สิ่งหนึ่งที่ผู้วิจัยสามารถรับรองประสิทธิภาพได้อย่างมั่นใจ 

คือ ความถูกต้อง เหมาะสมของคู่มือฉบับนี้ เนื่องจาก ผู้วิจัยด าเนินการสร้างอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งมี

ความสอดคล้องกับที่นภาลัย สุวรรณธาดา , ธิดา โมสิกรัตน์, และสุมาลี สังข์ศรี , (2553) กล่าวถึง

ขั้นตอนของการเขียนคู่มือไว้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การก าหนดเรื่องที่จะเขียนเป็นคู่มือ คือ การสอน

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งเป็นผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 2) วาง

แผนการเขียน คือ ก าหนดรูปแบบ เนื้อหาสาระที่จะท าการเขียนในคู่มือและการศึกษาค้นคว้าข้อมูล 

จากเอกสารที่เกี่ยวข้อง แล้วจึงท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เกิดเป็นรูปแบบของคู่มือการสอนทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 3) ด าเนินการเขียนตามรูปแบบ ขอบเขตที่ก าหนดไว้ 

โดยเนื้อหาสาระ (Content) ที่ปรากฏในเล่มคู่มือ ซึ่งได้มาจาก 2 ส่วน คือ ส่วนแรก เป็นความรู้เชิง

เนื้อหาเก่ียวกับแคน ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง แล้วน ามา

วิเคราะห์และเรียบเรียงขึ้นเอง ได้แก่ ความเป็นมาของแคน ลักษณะทางกายภาพของแคน ช่วงเสียง
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และต าแหน่งของเสียงแคน บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ โน้ตแบบฝึกและ

บทเพลงที่ใช้ในการสอน และการวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ส่วนที่สอง เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ และเรียบเรียงขึ้นมาจากผลของการศึกษากระบวนการ

ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ได้แก่ ลายแคนแม่บท แบบฝึกที่ใช้สอน 

วิธีการ การวัดและประเมินผล โดยผู้วิจัยได้จัดล าดับขั้นตอนข้อมูลให้ชัดเจนขึ้น แต่ยังคงไว้ซึ่งความ

เป็นอัตลักษณ์ในการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า และ 4) ตรวจสอบและปรับปรุง คู่มือฉบับนี้ได้ผ่าน

การตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมจากผู้ทรงคุณวุฒิ และลูกศิษย์ที่เรียนแคนลายแม่บทกับ        

ครูสมบัติ สิมหล้า โดยตรง จ านวน 5 ท่าน จากนั้นจึงได้น าผลการตรวจสอบมาปรับปรุง พัฒนาคู่มือให้

ถูกต้องสมบูรณ์แบบยิ่งขึ้น 

คู่มือฉบับนี้ เป็นการเรียบเรียงวิธีการสอน และการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ในบริบทการถ่ายทอดตามแบบฉบับโบราณ ที่ใช้เวลาและการมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับลูกศิษย์  ระหว่างการสอนและการฝึกจึงจะเกิ ดผลสัมฤทธิ์อย่างมี

ประสิทธิภาพ หากจะน ามาใช้เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับการสอนในบริบทสังคมปัจจุบัน โดยเฉพาะการ

สอนในสถาบันการศึกษาของไทย ผู้วิจัยมีความเห็นว่า ควรมีการทดลองใช้คู่มือฉบับนี้ในระบบของ

สถาบันการศึกษา เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ พร้อมทั้งปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาให้เหมาะสมส าหรับ

การใช้จัดการเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา หรือน าไปประยุกต์ให้เกิดความเหมาะสมกับ

สถานการณ์และผู้เรียน โดยเฉพาะวิธีการประเมินผล อาจต้องมีวิธีการ หรือ เครื่องมือในการประเมิน

ตามสภาพจริง จึงจะสามารถประเมินและพัฒนาเพ่ือให้เกิดผลสัมฤทธิ์ตามศักยภาพของผู้เรียนในแต่

ละบุคคล อย่างถูกต้อง ชัดเจน ดังที่กมลวรรณ ตังธนกานนท์ (2549) ได้กล่าวถึงวิธีการประเมินตาม

สภาพจริงสามารถจ าแนกออกเป็น 4 วิธี ได้แก่ การสังเกต (Observation) การสัมภาษณ์ (Interview) 

การประเมินการปฏิบัติ (Performance assessment) และการประเมินจากแฟูมสะสมงาน 

(Portfolio assessment) โดยผู้เรียนจะต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาเกณฑ์

การให้คะแนน (Scoring rubric) ส าหรับวิธีการต่างๆ ในการประเมิน ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า เป็นวิธีการที่

สอดคล้องและเหมาะสมกับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ใน

สถาบันการศึกษา เพ่ือช่วยให้ผู้สอนสามารถท าการประเมินพัฒนาการและผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนได้

ตรงตามความเป็นจริงของผู้เรียน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและวงการดนตรีพ้ืนบ้านอีสานรวมถึง

หมอแคนรุ่นใหม่ที่ก าลังศึกษาเรียนรู้การบรรเลงแคนตลอดจนวงการวิชาชีพมากยิ่งขึ้น 
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3. ระเบียบวิธีวิจัยท่ีใช้ในการศึกษา 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการแสวงหา

ความรู้ ความจริง เพ่ือท าความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมที่ต้องการศึกษาตามธรรมชาติที่เป็นจริง

ในทุกแง่มุม โดยให้ความส าคัญกับข้อมูลที่เป็นความรู้สึกนึกคิด ความหมาย ค่านิยม หรือ อุดมการณ์

ของบุคคล (วรรณี แกมเกตุ , 2551) จึงเป็นระเบียบวิธีที่มีความเหมาะสมในการศึกษากระบวนการ

ถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มากที่สุด ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือท าการก าหนดรูปแบบหรือกรอบในการวิจัยเพ่ือเป็นแนวทางที่ชัดเจน และ

ยืดหยุ่น ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่า การก าหนดกรอบการวิจัยเชิงคุณภาพ มีความจ าเป็นส าหรับการวิจัย 

โดยเฉพาะผู้เริ่มต้น หรือ นิสิตนักศึกษา เพราะการก าหนดกรอบแนวคิดที่ชัดเจนเหมาะสมนั้น ช่วยให้

การด าเนินการวิจัยมีทิศทางที่ชัดเจนและสอดคล้องกับประเด็นที่ท าการศึกษาหรือปัญหาต่างๆ ที่

ผู้วิจัยต้องการศึกษาเพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ที่ต้องการศึกษา ซึ่งมีความสอดคล้องกัน ดังที่        

กุศล สุนทรธาดา, วรชัย ทองไทย (2541) และ สุภางค์ จันทวานิช (2552) กล่าวไว้สอดคล้องกันว่า 

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จ าเป็นที่ต้องใช้แนวคิดทฤษฎีในหลายขั้นตอนในการ

วิจัย ซึ่งด าเนินไปในทิศทางเดียวกันมีความสอดคล้องกับประเด็นปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยกรอบแนวคิด

นั้นจะมีสภาพเหมือนเป็นกรอบที่ก าหนดไว้กว้าง และพร้อมที่จะสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามข้อมูลที่

เกิดขึ้น ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ พบว่า ในการวิจัยเรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บท

ของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาก สามารถก าหนดกรอบแนว

ทางการวิจัยได้อย่างชัดเจน และครอบคลุมประเด็นที่ต้องศึกษาในทุกแง่มุมได้ค่อนข้างครบถ้วน

สมบูรณ์ 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลซึ่งเป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งใน

การวิจัยเชิงคุณภาพ นอกเหนือจากกรอบการวิจัยและแนวทางการวิจัยแล้ว ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวิเคราะห์เอกสาร เป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพด้วย

การตีความ สร้างข้อสรุปแบบอุปนัย ( Inductive) จากเอกสารดังกล่าวประกอบกับเอกสารอ่ืนๆ 

(สุภางค์ จันทวานิช, 2553) และแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นที่สามารถใช้ได้สะดวกและง่ายอีก

ทั้งได้ข้อมูลครบถ้วนตามกรอบแนวคิด ดังที่สุภางค์ จันทวานิช (2553) ได้กล่าวถึงเงื่อนไขในการใช้

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างไว้ 7 ประการ ดังนี้ 
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1. ผู้วิจัยต้องการข้อมูลเปรียบเทียบระหว่างบุคคลเป็นจ านวนมาก 

 2. ผู้วิจัยมักมีการเลือกกลุ่มตัวอย่างตามหลักการเพ่ือให้ได้ตัวอย่างที่เหมาะสมกับความ

ต้องการ 

 3. ผู้วิจัยจ าเป็นต้องมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่ต้องการศึกษาพอสมควร 

 4. เรื่องท่ีท าการศึกษาจะเป็นเรื่องเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

 5. ผู้ที่เป็นผู้สัมภาษณ์มักมิใช้ตัวผู้วิเคราะห์ข้อมูลเอง 

 6. ผู้สัมภาษณ์มักจะใช้แบบสัมภาษณ์ในการสัมภาษณ์และบันทึกข้อมูล 

 7. ผู้สัมภาษณ์มักจะไม่ได้อยู่ร่วมและสังเกตการณ์ในชุมชนเป็นเวลายาวนาน 

 ดังนั้น แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จึงมีความเหมาะสมอย่างยิ่งกับการวิจัยในครั้งนี้ ซึ่งมี

ความสอดคล้องกับเงื่อนไขข้างต้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างยังเหมาะ

ส าหรับผู้วิจัยที่มีประสบการณ์การวิจัยเชิงคุณภาพไม่มาก และการเก็บข้อมูลภายใต้เงื่อนไขเวลาที่

ก าหนด 

 จากการศึกษาครั้งนี้ พบว่า ระเบียบวิธีด าเนินการวิจัยท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบส าหรับการศึกษา

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า มีความเหมาะสมและ

ครอบคลุมในประเด็นปัญหาที่ส าคัญของการศึกษาอย่างครอบคลุมครบถ้วน ซึ่งเป็นผลจากการ

ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การก าหนดกรอบแนวทางการวิจัย ใช้การใช้เครื่องมือ

เก็บรวบรวมข้อมูลที่เหมาะสม ชัดเจน ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า ระเบียบวิธีวิจัยในครั้งนี้สามารถใช้เป็น

แบบอย่าง หรือ แนวทางส าหรับผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่มีลักษณะใกล้เคียงกับการวิจัยใน

ครั้งนี้ โดยเฉพาะการศึกษากระบวนการถ่ายทอดดนตรีพื้นบ้าน 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

1. ควรมีการพัฒนาด้านการจัดการองค์ความรู้ (knowledge management) ทางดนตรี

พ้ืนบ้านและการ ถ่ายทอดไว้อย่างถูกต้อง เป็นระบบ ครบถ้วน เพ่ือรักษาสมบัติอันมีคุณค่าทาง

ศิลปวัฒนธรรมของไทยให้คงอยู่สืบไป  
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2. ควรมีการปรับวิธีการต่างๆ ในคู่มือให้เหมาะสมกับผู้เรียนและบริบทในการสอน เช่น

วิธีการวัดและประเมินผล เป็นต้น โดยเฉพาะการสอนในสถาบันการศึกษา ซึ่งมีบริบทและเงื่อนไข

แตกต่างจากการถ่ายทอดตามแบบโบราณเพราะแบบโบราณนั้นไม่มีหลักการที่ตายตัวในการสอน 

3. การน าคู่มือไปใช้เป็นแนวทางในการสอนและฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ควร

ศึกษาคู่มืออย่างละเอียด พร้อมทั้งทดลองฝึกด้วยตนเอง หรือ ศึกษาจากแหล่งข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือให้

การด าเนินการสอนมีความถูกต้องและมีประสิทธิภาพมากที่สุด  

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  

1. ควรมีการน าคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ไป

ทดลองใช้เพ่ือประเมินประสิทธิภาพและความเหมาะสมของคู่มือพร้อมทั้งปรับปรุง พัฒนาให้สมบูรณ

ยิ่งขึ้นต่อไป  

2. ควรมีการศึกษา รวบรวมองค์ความรู้ในการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านด้านการบรรเลงแคน

ของครู หรือ หมอแคนท่านอ่ืนๆ เพ่ือเป็นฐานข้อมูลที่ส าคัญของศาสตร์ด้านดนตรีพื้นบ้านศึกษา  

3. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการแบ่งระดับของลายพ้ืนบ้าน หรือ ระดับขั้นในการเรียนดนตรี

พ้ืนบ้านให้ชัดเจน เพ่ือเป็นประโยชน์ส าหรับการน าไปใช้ในการเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านได

เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน 

4. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับประเด็น หรือ แง่มุมด้านอ่ืนๆ ของครูสมบัติ สิมหล้า เช่น ความ

เหมาะสมในการบรรเลงแคนในวงดนตรีต่าง ๆ ตลอดจนการบรรเลงประกอบหมอล า หลักและวิธีการ

ปรับการบรรเลงแคนประกอบการล าแต่ละประเภท การรวบรวมลายแคนต่างๆ ของครูสมบัติ สิมหล้า 

เป็นต้น เพ่ือความครบถ้วนสมบูรณ์ขององค์ความรู้ทางดนตรีของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์อย่างยิ่งแก่สังคม วงการหมอแคน ผู้สนใจ ตลอดจนวงการวิชาการด้านดนตรีพ้ืนบ้านของ

ไทย  
(Abeles, charles, & Robert, 1984; Alexande, 1974; Artur, 2000; Bloom, 1956; Bobbitt, 1918; Choksy, 1969, 2001; De, 1969; Dobszay, 1969; Eisner, 1979; Fitts, 1967; Landis & Polly, 1972; Shinichi, 1983; Simpson, 1972; Steiner, 1985, 1988; Suttachitt, 1987; Tanner, 1980; Tyler, 1949; Woles, 1967; Zais, 1976; กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2549; กรมวิชาการ, 
2521; กรมส่งเสริมวัฒนธรรม, 2554; กวินทิพย์ บรรยายกิจ, 2549; กันทิมา เอมประเสริฐ, 2542; คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2537; คมสัน จิระภัทรศิลป, 2553; ค าโมง, 2538; เคน สมจินดา, 20 ตุลาคม 2555; จรัญ กาญจนประดิษฐ์, 2553; เจริญชัย ชนไพโรจน,์ 2524, 2526; เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี, 2540; ชลธิกร ผัดเฒ่า, 30 มกราคม 2557; ชัยวัตร โกพลรัตน,์ 20 มิถุนายน 2557; ชาย โพธิสิตา, 
2550; ชุมเดช เดชพิมล, 2547; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2540, 2541, 2544, 2548, 2550a, 2550b, 2553, 2555; ดุษฎี บริพัตร, 2522; ดุสิต อรัญสุด, 31 ตุลาคม 2556; ต้นตระกูล แก้วหย่อง, 12 กุมภาพันธ์ 2557; ทวีเกียรติ ไชยยงยศ, 2538; ทิศนา แขมมณี, 2550, 2552; ทูลทองใจ ซึ่งรัมย์, 2552; ธีรญาณมุนี (ธร์ ปุณฺณกมหาเถระ สมเด็จพระ), 2527; นภาลัย สุวรรณธาดา, 2553; นัฐพล พนมวัน ณ อยุธยา
, 25 กุมพาพันธ์ 2557; นุชดอนไผ,่ 2548; บัวผัน สนั่นเมือง, 6 มกราคม 2557; บุญเลิศ จันทร , 2531; ประจวบ แสนกลาง, 2534; ปริญญา มาโชติ, 24 กุมพาพันธ์ 2557; ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2539; ปิฎฐะ บุนนาค, 2523; พงศพร บุปะนิ, 30 มกราคม 2557; พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543; ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2529; ภาณุเดช พรหมบุญศรี, 30 มกราคม 2557; มะลิฉัตร เอื้ออานันท์, 2543; โยธิต พลเขต, 2552; 
รังสิพันธุ์ แข็งขัน, 6 กุมพาพันธ์ 2556; รัฐธนินท์ รวีฉัตรพงศ์, 2554; ราชบัญฑิตยสถาน, 2525, 2530, 2535, 2546; รุจอมฤทธิ์ บุพบัญ, 30 มกราคม 2557; วรรณี แกมเกตุ, 2551; วิชิเกียรติ ปัดทุม, 31 ตุลาคม 2556; วิมลศรี อุปรมัย, 2527; วิรุณ ตั้งเจริญ, 2546; ศักรินทร สุวรรณโรจนและคณะ, 2535; ศุภชัย สุริยุทธ, 2546; ศูนย์มานุษยวิทยาสิริธร องค์การมหาชน มหาวิทยาลัยศิลปากร , 2556; สงัด 
ภูเขาทอง, 2529; สติ รอดชมภ,ู 30 มีนาคม 2557; สนอง คลังพระศร,ี 2549, 2554; สภางค์ จันทวานิช , 2553; โสภพ เดชฉกรรจ์, 2553; เหมราช เหมหงษา, 2541; เอกวุฒิ ไกรมาก, 2541) 

(สมบัติ สิมหล้า, 2555, 2556, 2557; สิหล้า, 30 ตุลาคม 2556; สียะตรา คันธี, 22 พฤษภาคม 2557 ; สุกรี เจริญสุข, 2548; สุกิจ พลประถม, 2536; สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551a, 2551b, 2553; สุเชาว์ พลอยชุม, 2516; สุด กัณหารัตน์, 2550; สุพัตรา สิมหล้า, 30 ตุลาคม 2556; สุพิณ บุญชูวงศ์, 2531; สุภางค์ จันทวานิช, 2552; สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552; สุวรรณา วังโสภณ, 2547; อณุชิต เชิงจ าเนียร, 30 
มีนาคม 2557; อดินันท์ แก้วนิล , 2550; อนันต์ นาคคง, 13 กันยายน 2556; อรวรรณ บรรจงศิลป, 2521; อาชา พาลี, 3 พฤษภาคม 2557; อาทิตย์ ค าหงส์ษา, 2 พฤษภาคม 2557; อุทัย ศาสตรา, 2553) 
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1. รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. รองศาสตราจารย์ ดร. เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รังสิพันธุ์ แข็งขัน      คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

4. รองศาสตราจารย์ ดร. ชาย โพธิสิตา         สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

2. รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพของคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ทั้ง 6 

ลาย ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโป้ซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ของครูสมบัติ 

สิมหล้า 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รังสิพันธุ์ แข็งขัน  อาจารย์ประจ า คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์ลดา ธรรมพิทักษ์กุล อาจารย์ประจ า คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย 

3. รองศาสตราจารย์ ดร. เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี  คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

4. รองศาสตราจารย์ ดร. ชาย โพธิสิตา         ส ถ า บั น วิ จั ย ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ สั ง ค ม 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

5. นายสียะตรา คันธี อาจารย์วิชาดนตรีพ้ืนบ้านจังหวัดหนองคาย 

หมอแคนอาชีพประกอบการขับล า ลูกศิษย์ครู

สมบัติ สิมหล้า 

6. นายดุสิต อรัญสุด ครู สอนบรร เล งแคนและหมอแคนอาชี พ

ประกอบการขับล า ลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า 

7. อาจารย์อาชา พาลี    อาจารย์วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1 

สัมภาษณ์ครูสมบัติ สิมหล้า 

กระบวนการถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เรียนในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทหรือไม่ อย่างไร  

  มี  ไม่มี 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ครูสมบัติ สิมหล้า มีระยะเวลาในการเรียนการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร วัน/สัปดาห์/

เดือน/ปี 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ครูสมบัติ สิมหล้า มีหลักการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ครูสมบัติ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ครูสมบัติ สิมหล้า มีวิธีการสอนการถ่ายทอดบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเทคนิคการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของครูในการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………….……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. ล าดับขั้นตอนการสอนบรรเลงแคนแต่ละลายมีลักษณะอย่างไร และมีแบบฝึกอย่างไร 

   ลายใหญ่, ลายน้อย, ลายสดุสะแนน, ลายโปูซ้าย, ลายเซ, ลายสร้อย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการแก้ไขปัญหาระหว่างการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญหรือเน้นเรื่องใดในการสอนมากที่สุด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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12. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการวัดประเมินผู้เรียนหรือไม่ อย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

13. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

14. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับผู้เรียนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

15. ประเด็นอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2 

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า (กลุ่มผู้เรียนที่ก าลังเรียนอยู่ปัจจุบัน) 

กระบวนการถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เรียนในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทหรือไม่ อย่างไร  

  มี  ไม่มี 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ครูสมบัติ สิมหล้า มีระยะเวลาในการเรียนการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร วัน/สัปดาห์/

เดือน/ปี 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ครูสมบัติ สิมหล้า มีหลักการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ครูสมบัติ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ครูสมบัติ สิมหล้า มีวิธีการสอนการถ่ายทอดบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเทคนิคการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของครูในการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………….……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. ล าดับขั้นตอนการสอนบรรเลงแคนแต่ละลายมีลักษณะอย่างไร และมีแบบฝึกอย่างไร 

   ลายใหญ่, ลายน้อย, ลายสดุสะแนน, ลายโปูซ้าย, ลายเซ, ลายสร้อย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการแก้ไขปัญหาระหว่างการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญหรือเน้นเรื่องใดในการสอนมากที่สุด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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12. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการวัดประเมินผู้เรียนหรือไม่ อย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

13. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

14. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับผู้เรียนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

15. ประเด็นอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 3 

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า (กลุ่มผู้เรียนที่เคยเรียนหรือกลุ่มที่เรียนจบไปแล้ว) 

กระบวนการถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เรียนในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทหรือไม่ อย่างไร  

  มี  ไม่มี 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ครูสมบัติ สิมหล้า มีระยะเวลาในการเรียนการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร วัน/สัปดาห์/

เดือน/ปี 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... .

................................................................................................................................................................ 

3. ครูสมบัติ สิมหล้า มีหลักการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. ...............................

................................................................................................................................................................ 

4. ครูสมบัติ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย อย่างไรบ้าง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

5. ครูสมบัติ สิมหล้า มีวิธีการสอนการถ่ายทอดบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเทคนิคการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของครูในการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………….……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. ล าดับขั้นตอนการสอนบรรเลงแคนแต่ละลายมีลักษณะอย่างไร และมีแบบฝึกอย่างไร 

   ลายใหญ่, ลายน้อย, ลายสดุสะแนน, ลายโปูซ้าย, ลายเซ, ลายสร้อย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการแก้ไขปัญหาระหว่างการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญหรือเน้นเรื่องใดในการสอนมากที่สุด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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12. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการวัดประเมินผู้เรียนหรือไม่ อย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

13. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

14. ท่านได้น าความรู้และทักษะที่ครูสมบัติ สิมหล้า สอน ไปใช้อะไรบ้าง อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

15. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับผู้เรียนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

16. ประเด็นอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตการณ์สอนชุดที่ 4 

สังเกตการณ์การเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า 

กระบวนการถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ผู้วิจัยก าหนดประเด็น

เพ่ือใช้เป็นกรอบในการสังเกตการณ์การเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า ดังนี้ 

1. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เรียนในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทหรือไม่ อย่างไร  

  มี  ไม่มี 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ครูสมบัติ สิมหล้า มีระยะเวลาในการเรียนการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร วัน/สัปดาห์/

เดือน/ปี 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... .

................................................................................................................................................................ 

3. ครูสมบัติ สิมหล้า มีหลักการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................. ...............................

................................................................................................................................................................

4. ครูสมบัติ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย อย่างไรบ้าง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

5. ครูสมบัติ สิมหล้า มีวิธีการสอนการถ่ายทอดบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเทคนิคการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของครูในการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………….……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. ล าดับขั้นตอนการสอนบรรเลงแคนแต่ละลายมีลักษณะอย่างไร และมีแบบฝึกอย่างไร 

   ลายใหญ่, ลายน้อย, ลายสดุสะแนน, ลายโปูซ้าย, ลายเซ, ลายสร้อย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการแก้ไขปัญหาระหว่างการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญหรือเน้นเรื่องใดในการสอนมากที่สุด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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12. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการวัดประเมินผู้เรียนหรือไม่ อย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

13. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

14. ท่านได้น าความรู้และทักษะที่ครูสมบัติ สิมหล้า สอน ไปใช้อะไรบ้าง อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

15. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับผู้เรียนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

16. ประเด็นอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตการณ์สอนชุดที่ 5 

สังเกตลูกศิษย์ครูสมบัติ สิมหล้า ขณะเรียนบรรเลงแคน (กลุ่มผู้เรียนปัจจุบัน) 

กระบวนการถ่ายทอดทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเกณฑ์การคัดเลือกผู้เรียนในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทหรือไม่ อย่างไร  

  มี  ไม่มี 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ ........ 

2. ครูสมบัติ สิมหล้า มีระยะเวลาในการเรียนการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร วัน/สัปดาห์/

เดือน/ปี 

.......................................................................................................................................................... ......

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

3. ครูสมบัติ สิมหล้า มีหลักการสอนการบรรเลงแคนลายแม่บทอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

4. ครูสมบัติ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการบรรเลงแคนลายแม่บทท้ัง 6 ลาย อย่างไรบ้าง 

................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... .......

................................................................................................................................................................ 

5. ครูสมบัติ สิมหล้า มีวิธีการสอนการถ่ายทอดบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

273 

6. ครูสมบัติ สิมหล้า มีเทคนิคการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 ลาย แตกต่างกันหรือไม่ 

อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะของครูในการบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………….……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8. ล าดับขั้นตอนการสอนบรรเลงแคนแต่ละลายมีลักษณะอย่างไร และมีแบบฝึกอย่างไร 

   ลายใหญ่, ลายน้อย, ลายสดุสะแนน, ลายโปูซ้าย, ลายเซ, ลายสร้อย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการแก้ไขปัญหาระหว่างการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. ครูสมบัติ สิมหล้า ให้ความส าคัญหรือเน้นเรื่องใดในการสอนมากที่สุด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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12. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการวัดประเมินผู้เรียนหรือไม่ อย่างไร  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

13. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสอนทักษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บททั้ง 6 

ลาย อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

14. ท่านได้น าความรู้และทักษะที่ครูสมบัติ สิมหล้า สอน ไปใช้อะไรบ้าง อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

15. ครูสมบัติ สิมหล้า มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรียนบรรเลงแคนลายแม่บทให้กับผู้เรียนอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

16. ประเด็นอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………..………………………………………………………………….……………………… 
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สรุปข้อสังเกตที่พบระหว่างการสัมภาษณ์ 

1 ข้อสังเกตจากครูสมบัติ สิมหล้า 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2 ข้อสังเกตจากลูกศิษย์ของครูสมบัติ สิมหล้า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. สรุปการสัมภาษณ์ และสังเกต 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

276 

 
 



 

 

277 

 

 
 



 

 

278 

 



279 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค  
ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1 

สัมภาษณ์ครูสมบัติ สิมหล้า 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านความเป็นครูและการพิจารณาเข้าเป็นศิษย์ของครสูมบัติ สิมหลา้ 
ลักษณะ 
ครูสมบัติ สมิหล้า 

1 .มีการพิจารณาคัดเลือกลูกศิษยห์รือไม่ อย่างไร 1 สอดคล้อง 

2. มีระยะเวลาในการเรยีนการสอนหรือไม่ 1 สอดคล้อง 
3. มีการพิจารณาทักษะก่อนเริม่เรยีนแคนของผู้เรียนอยา่งไร 
อยู่ระดับใด   

1 สอดคล้อง 

4. ปัจจัยหรือบริบทใดบา้ง ท่ีส่งผลให้ครสูมบัติ สิมหล้า 
บรรเลงแคนได้เก่ง 

1 สอดคล้อง 

คุณสมบัติใด
ทางด้านใดของครู
สมบัติ สิมหล้า  
ที่แสดงถึง
คุณลักษณะความ
เป็นครูด้านแคนท่ีด ี

1. มีความแตกฉานและปฏิบตัิได้อย่างเช่ียวชาญ 1 สอดคล้อง 
2. มีหลักการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอนที่ท าให้ลูกศิษย์
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 

1 สอดคล้อง 

3. มีบุคลิกและความประพฤติดเีปน็แบบอย่างให้แก่ศิษย์ 1 สอดคล้อง 
4. มีความรักและความเมตตาต่อศษิย์ 1 สอดคล้อง 

5. รักและศรัทธาในอาชีพหมอแคน 1 สอดคล้อง 
6. หมั่นศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ 1 สอดคล้อง 

7. ในการสอนบรรเลงแคนของครสูมบัติ สิมหล้า ได้ถ่ายทอด
ประสบการณ์ในการเรียนแคนของท่านหรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

เนื้อหาสาระที่ใช้ใน
การถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. การถ่ายทดการบรรเลงแคนของครูครูสมบัติ สิมหล้า เรยีบ
เรียงลายแม่บทหรือมีแบบขั้นตอนฝึกการบรรเลงแคนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีแบบฝึกบรรเลงแคนอย่างไร 1 สอดคล้อง 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 
กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีหลักการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีวิธีการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 

3. ครูสมบตัิ สิมหล้า มเีทคนิคการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
4. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนหรอืสอดแทรกเรื่อง
สุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีหรือไม่อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

5. ครูสมบตัิ สิมหล้า มสีถานท่ีใช้ในการสอนทักษะที่ใดบ้าง 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1 

สัมภาษณ์ครูสมบัติ สิมหล้า (ต่อ) 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านความเป็นครูและการพิจารณาเข้าเป็นศิษย์ของครสูมบัติ สิมหลา้ 
กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

6. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการ
บรรเลงแคนลายแม่บท อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

7. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนทกัษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะ
ของท่าน ในการบรรเลงลายแม่บทท้ัง 6 ลาย แตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

8. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการแก้ไขปญัหาระหว่างการสอน
อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

9. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
10. มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรยีนบรรเลงแคนลายแม่บท
ให้กับผู้เรยีนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

การสอนทักษะของ
ครูสมบัติ สมิหล้า 
ให้ความส าคญัหรือ
เน้นเรื่องใดมาก
ที่สุด 

1. ความถูกต้องชัดเจนในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. บุคลิก ท่าทางในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 

3. การใช้เทคนิคในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
4. มีการสร้างเสียงในการบรรเลงแคนลายแม่บทท่ีหลากหลาย 1 สอดคล้อง 

5. การคิดกลอนให้มีความสอดคลอ้งกับท านองหลัก 1 สอดคล้อง 
6. ความเข้าใจในบทเพลงและวิธีการบรรเลงอย่างลึกซึ้ง 1 สอดคล้อง 

การวัดประเมินผล
การเรยีนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. รู้และเข้าใจวิธีของบทเพลงที่บรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. ความถูกต้องด้านทักษะตามที่ท่านสอน 1 สอดคล้อง 
3. พัฒนาการด้านทักษะของผู้เรยีน 1 สอดคล้อง 

4. การแสดงในโอกาสต่างๆ 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2 

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ปัจจุบันที่เรียนกับครูสมบัติ สิมหล้า 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านความเป็นครูและการพิจารณาเข้าเป็นศิษย์ของครสูมบัติ สิมหลา้ 
ลักษณะ 
ครูสมบัติ สมิหล้า 

1 .มีการพิจารณาคัดเลือกลูกศิษยห์รือไม่ อย่างไร 1 สอดคล้อง 

2. มีระยะเวลาในการเรยีนการสอนหรือไม่ 1 สอดคล้อง 
3. มีการพิจารณาทักษะก่อนเริม่เรยีนแคนของผู้เรียนอยา่งไร 
อยู่ระดับใด   

1 สอดคล้อง 

4. ปัจจัยหรือบริบทใดบา้ง ท่ีส่งผลให้ครสูมบัติ สิมหล้า 
บรรเลงแคนได้เก่ง 

1 สอดคล้อง 

คุณสมบัติใด
ทางด้านใดของครู
สมบัติ สิมหล้า  
ที่แสดงถึง
คุณลักษณะความ
เป็นครูด้านแคนท่ีด ี

1. มีความแตกฉานและปฏิบตัิได้อย่างเช่ียวชาญ 1 สอดคล้อง 
2. มีหลักการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอนที่ท าให้ลูกศิษย์
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 

1 สอดคล้อง 

3. มีบุคลิกและความประพฤติดเีปน็แบบอย่างให้แก่ศิษย์ 1 สอดคล้อง 
4. มีความรักและความเมตตาต่อศษิย์ 1 สอดคล้อง 

5. รักและศรัทธาในอาชีพหมอแคน 1 สอดคล้อง 
6. หมั่นศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ 1 สอดคล้อง 

7. ในการสอนบรรเลงแคนของครสูมบัติ สิมหล้า ได้ถ่ายทอด
ประสบการณ์ในการเรียนแคนของท่านหรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

เนื้อหาสาระที่ใช้ใน
การถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. การถ่ายทอดการบรรเลงแคนของครูครูสมบัติ สมิหลา้ เรียบ
เรียงลายแม่บทหรือมีแบบขั้นตอนฝึกการบรรเลงแคนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีแบบฝึกบรรเลงแคนอย่างไร 1 สอดคล้อง 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 
กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีหลักการสอนอย่างไร 0.67 สอดคล้อง 
2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีวิธีการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 

3. ครูสมบตัิ สิมหล้า มเีทคนิคการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
4. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนหรอืสอดแทรกเรื่อง
สุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีหรือไม่อย่างไร 

0.67 สอดคล้อง 

5. ครูสมบตัิ สิมหล้า มสีถานท่ีใช้ในการสอนทักษะที่ใดบ้าง 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2 

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ปัจจุบันที่เรียนกับครูสมบัติ สิมหล้า (ต่อ) 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 
กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

6. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการ
บรรเลงแคนลายแม่บท อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

7. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนทกัษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะ
ของท่าน ในการบรรเลงลายแม่บทท้ัง 6 ลาย แตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

8. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการแก้ไขปญัหาระหว่างการสอน
อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

9. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
10. มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรยีนบรรเลงแคนลายแม่บท
ให้กับผู้เรยีนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

การสอนทักษะของ
ครูสมบัติ สมิหล้า 
ให้ความส าคญัหรือ
เน้นเรื่องใดมาก
ที่สุด 

1. ความถูกต้องชัดเจนในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. บุคลิก ท่าทางในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 

3. การใช้เทคนิคในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
4. มีการสร้างเสียงในการบรรเลงแคนลายแม่บทท่ีหลากหลาย 1 สอดคล้อง 

5. การคิดกลอนให้มีความสอดคลอ้งกับท านองหลัก 1 สอดคล้อง 
6. ความเข้าใจในบทเพลงและวิธีการบรรเลงอย่างลึกซึ้ง 1 สอดคล้อง 

การวัดประเมินผล
การเรยีนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. รู้และเข้าใจวิธีของบทเพลงที่บรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. ความถูกต้องด้านทักษะตามที่ท่านสอน 1 สอดคล้อง 
3. พัฒนาการด้านทักษะของผู้เรยีน 1 สอดคล้อง 

4. การแสดงในโอกาสต่างๆ 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 3 

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ท่ีเคยเรียนกับครูสมบัติ สิมหล้า 

จุดประสงค ์ ข้อค าถาม IOC ผลการตัดสิน 
ด้านความเป็นครูและการพิจารณาเข้าเป็นศิษย์ของครสูมบัติ สิมหลา้ 
ลักษณะ 
ครูสมบัติ สมิหล้า 

1 .มีการพิจารณาคัดเลือกลูกศิษยห์รือไม่ อย่างไร 1 สอดคล้อง 
2. มีระยะเวลาในการเรยีนการสอนหรือไม่ 1 สอดคล้อง 
3. มีการพิจารณาทักษะก่อนเริม่เรยีนแคนของผู้เรียนอยา่งไร 
อยู่ระดับใด   

1 สอดคล้อง 

4. ปัจจัยหรือบริบทใดบา้ง ท่ีส่งผลให้ครสูมบัติ สิมหล้า บรรเลง
แคนได้เก่ง 

1 สอดคล้อง 

คุณสมบัติใด
ทางด้านใดของครู
สมบัติ สิมหล้า  
ที่แสดงถึง
คุณลักษณะความ
เป็นครูด้านแคนท่ีด ี

1. มีความแตกฉานและปฏิบตัิได้อย่างเช่ียวชาญ 1 สอดคล้อง 

2. มีหลักการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอนที่ท าให้ลูกศิษย์
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 

1 สอดคล้อง 

3. มีบุคลิกและความประพฤติดเีปน็แบบอย่างให้แก่ศิษย์ 1 สอดคล้อง 

4. มีความรักและความเมตตาต่อศษิย์ 1 สอดคล้อง 
5. รักและศรัทธาในอาชีพหมอแคน 1 สอดคล้อง 
6. หมั่นศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ 1 สอดคล้อง 
7. ในการสอนบรรเลงแคนของครสูมบัติ สิมหล้า ได้ถ่ายทอด
ประสบการณ์ในการเรียนแคนของท่านหรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

เนื้อหาสาระที่ใช้ใน
การถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. การถ่ายทอดการบรรเลงแคนของครูครูสมบัติ สมิหลา้ เรียบ
เรียงลายแม่บทหรือมีแบบขั้นตอนฝึกการบรรเลงแคนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีแบบฝึกบรรเลงแคนอย่างไร 1 สอดคล้อง 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 

กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีหลักการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีวิธีการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
3. ครูสมบตัิ สิมหล้า มเีทคนิคการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
4. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนหรอืสอดแทรกเรื่อง
สุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีหรือไม่อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

5. ครูสมบตัิ สิมหล้า มสีถานท่ีใช้ในการสอนทักษะที่ใดบ้าง 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 3 

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ท่ีเคยเรียนกับครูสมบัติ สิมหล้า (ต่อ) 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 
กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

6. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการ
บรรเลงแคนลายแม่บท อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

7. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนทกัษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะ
ของท่าน ในการบรรเลงลายแม่บทท้ัง 6 ลาย แตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

8. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการแก้ไขปญัหาระหว่างการสอน
อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

9. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
10. มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรยีนบรรเลงแคนลายแม่บท
ให้กับผู้เรยีนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

การสอนทักษะของ
ครูสมบัติ สมิหล้า 
ให้ความส าคญัหรือ
เน้นเรื่องใดมาก
ที่สุด 

1. ความถูกต้องชัดเจนในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. บุคลิก ท่าทางในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 

3. การใช้เทคนิคในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
4. มีการสร้างเสียงในการบรรเลงแคนลายแม่บทท่ีหลากหลาย 1 สอดคล้อง 

5. การคิดกลอนให้มีความสอดคลอ้งกับท านองหลัก 1 สอดคล้อง 
6. ความเข้าใจในบทเพลงและวิธีการบรรเลงอย่างลึกซึ้ง 1 สอดคล้อง 

การวัดประเมินผล
การเรยีนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. รู้และเข้าใจวิธีของบทเพลงที่บรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. ความถูกต้องด้านทักษะตามที่ท่านสอน 1 สอดคล้อง 
3. พัฒนาการด้านทักษะของผู้เรยีน 1 สอดคล้อง 

4. การแสดงในโอกาสต่างๆ 1 สอดคล้อง 
ด้านผู้เรียน 1. ผู้เรียนได้น าความรู้ทีไ่ด้จากการถ่ายทอดของครูสมบตัิ สิมห

ล้า ไปใช้อย่างไรบา้ง 
1 สอดคล้อง 

2. ผู้เรียนมีการน าความรู้ทีไ่ด้จากการเรยีนแคนไปประยุกต์ใช้
อย่างไรบ้าง 

1 สอดคล้อง 

3. ท่านมีวิธีการจดจ าการสอน ของครูสมบตัิ สิมหล้า อย่างไร 1 สอดคล้อง 
4. ระยะเวลาในการเรียนของท่าน 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 3 

สัมภาษณ์ลูกศิษย์ท่ีเคยเรียนกับครูสมบัติ สิมหล้า (ต่อ) 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 
ด้านผู้เรียน 5. ครูสมบตัิ สิมหล้า เน้นการสอนเรื่องใดให้ท่านมากที่สดุ 1 สอดคล้อง 

6. ท่านมีการปรับตัวอยา่งไรในการเรียน 1 สอดคล้อง 
7. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีหลักการ วิธีการ เทคนิคการสอนท่าน
แตกต่างจากผูเ้รียนท่านอื่นหรือไม ่อย่างไร 

1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตชุดที่ 4 

สังเกตการสอนครูสมบัติ สิมหล้า 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านความเป็นครูและการพิจารณาเข้าเป็นศิษย์ของครสูมบัติ สิมหลา้ 
ลักษณะ 
ครูสมบัติ สมิหล้า 

1 .มีการพิจารณาคัดเลือกลูกศิษยห์รือไม่ อย่างไร 1 สอดคล้อง 

2. มีระยะเวลาในการเรยีนการสอนหรือไม่ 1 สอดคล้อง 
3. มีการพิจารณาทักษะก่อนเริม่เรยีนแคนของผู้เรียนอยา่งไร 
อยู่ระดับใด   

1 สอดคล้อง 

4. ปัจจัยหรือบริบทใดบา้ง ที่ส่งผลให้ครสูมบัติ สิมหล้า บรรเลง
แคนได้เก่ง 

1 สอดคล้อง 

คุณสมบัติใด
ทางด้านใดของครู
สมบัติ สิมหล้า  
ที่แสดงถึง
คุณลักษณะความ
เป็นครูด้านแคนท่ีด ี

1. มีความแตกฉานและปฏิบตัิได้อย่างเช่ียวชาญ 1 สอดคล้อง 
2. มีหลักการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอนที่ท าให้ลูกศิษย์
เกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 

1 สอดคล้อง 

3. มีบุคลิกและความประพฤติดเีปน็แบบอย่างให้แก่ศิษย์ 1 สอดคล้อง 
4. มีความรักและความเมตตาต่อศษิย์ 1 สอดคล้อง 

5. รักและศรัทธาในอาชีพหมอแคน 1 สอดคล้อง 
6. หมั่นศึกษาหาความรู้อยู่เสมอ 1 สอดคล้อง 

7. ในการสอนบรรเลงแคนของครสูมบัติ สิมหล้า ได้ถ่ายทอด
ประสบการณ์ในการเรียนแคนของท่านหรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

เนื้อหาสาระที่ใช้ใน
การถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. การถ่ายทอดการบรรเลงแคนของครูครูสมบัติ สมิหลา้ เรียบ
เรียงลายแม่บทหรือมีแบบขั้นตอนฝึกการบรรเลงแคนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีแบบฝึกบรรเลงแคนอย่างไร 1 สอดคล้อง 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 
กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีหลักการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
2. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีวิธีการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 

3. ครูสมบตัิ สิมหล้า มเีทคนิคการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
4. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนหรอืสอดแทรกเรื่อง
สุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีหรือไม่อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

5. ครูสมบตัิ สิมหล้า มสีถานท่ีใช้ในการสอนทักษะที่ใดบ้าง 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตชุดที่ 4 

สังเกตการสอนครูสมบัติ สิมหล้า (ต่อ) 

จุดประสงค์ ข้อค าถาม IOC ผลการ
ตัดสิน 

ด้านกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สมิหล้า 
กระบวนการในการ
ถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

6. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีขอบเขตการสอนเนื้อหาสาระการ
บรรเลงแคนลายแม่บท อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

7. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการสอนทกัษะที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะ
ของท่าน ในการบรรเลงลายแม่บทท้ัง 6 ลาย แตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

8. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการแก้ไขปญัหาระหว่างการสอน
อย่างไร 

1 สอดคล้อง 

9. ครูสมบตัิ สิมหล้า มีการจัดบรรยากาศการสอนอย่างไร 1 สอดคล้อง 
10. มีการสร้างเจตคติที่ดีในการเรยีนบรรเลงแคนลายแม่บท
ให้กับผู้เรยีนอย่างไร 

1 สอดคล้อง 

การสอนทักษะของ
ครูสมบัติ สมิหล้า 
ให้ความส าคญัหรือ
เน้นเรื่องใดมาก
ที่สุด 

1. ความถูกต้องชัดเจนในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. บุคลิก ท่าทางในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 

3. การใช้เทคนิคในการบรรเลง 1 สอดคล้อง 
4. มีการสร้างเสียงในการบรรเลงแคนลายแม่บทท่ีหลากหลาย 1 สอดคล้อง 

5. การคิดกลอนให้มีความสอดคลอ้งกับท านองหลัก 1 สอดคล้อง 
6. ความเข้าใจในบทเพลงและวิธีการบรรเลงอย่างลึกซึ้ง 1 สอดคล้อง 

การวัดประเมินผล
การเรยีนของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1. รู้และเข้าใจวิธีของบทเพลงที่บรรเลง 1 สอดคล้อง 
2. ความถูกต้องด้านทักษะตามที่ท่านสอน 1 สอดคล้อง 
3. พัฒนาการด้านทักษะของผู้เรยีน 1 สอดคล้อง 

4. การแสดงในโอกาสต่างๆ 1 สอดคล้อง 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ชุดที่ 5 

ผลการตรวจสอบคุณภาพแบบวิเคราะห์เอกสาร 

จุดประสงค์ ประเด็นการวิเคราะห์ IOC ผลการ
ตัดสิน 

ภูมิหลังที่เกีย่วข้อง
สัมพันธ์กับความเป็น
นักดนตรีและครูดนตรี
ของครูสมบัติ สิมหล้า 

1. ด้านครอบครัวของครสูมบัติ สมิหล้า 1 สอดคล้อง 
2. สภาพแวดล้อม/บริบทของครูสมบัติ สิมหล้า 1 สอดคล้อง 

3. ลักษณะความเป็นนักดนตรีที่เกง่ของครูสมบัติ สมิหลา้ 0.67 สอดคล้อง 
4. คุณลักษณะความเป็นครูของครสูมบัติ สิมหล้า 0.67 สอดคล้อง 

ลักษณะผู้เรียน 1. การคัดเลือกผู้เรียน 1 สอดคล้อง 

2. ลักษณะของผู้เรียน 1 สอดคล้อง 
3. ทักษะการบรรเลงแคนลายแมบ่ทก่อนเรียน 1 สอดคล้อง 

หลักสตูร/เนื้อหาสาระ
ที่ใช้ในการถ่ายทอด
ทักษะการบรรเลงแคน
ลายแม่บท 

1. ลายแคนแม่บททั้ง 6 ลาย ท่ีใช้ในแต่ละขั้นตอนของการ
เรียนการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1 สอดคล้อง 

2. แบบฝึกกลอนลายแคนลายแมบ่ทที่ใช้ในแต่ละขั้นตอน
ของการเรียนการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของ
ครูสมบัติ สมิหล้า 

1 สอดคล้อง 

การถ่ายทอดการ
บรรเลงแคนลาย
แม่บทของครูสมบตัิ 
สิมหล้า 

1. หลักการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1 สอดคล้อง 

2. วิธีการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1 สอดคล้อง 

3. เทคนิคการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครู
สมบัติ สิมหล้า 

1 สอดคล้อง 

4. การสอนด้วยสุนทรียภาพและความซาบซึ้งในดนตรีของ
ครูสมบัติ สมิหล้า 

1 สอดคล้อง 

5. การปลูกฝังให้เป็นคนดี มีคณุธรรม จริยธรรม และความ
รับผิดชอบของครสูมบัติ สิมหล้า 

1 สอดคล้อง 

6. วิธีการวัดและประเมินผลของครูสมบตัิ สิมหล้า 1 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ง  
ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ครูสมบัติ สิมหล้า ภาษาอีสาน 
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ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ครูสมบัติ สิมหล้า ภาษาอีสาน 

“ชาติกํอนนี้พํอคือสิเคยเฮ็ดกรรมกับผู๎ อ่ืนเขาไว๎ คือสิแมํนเคยใช๎ยาหยอดตาผิดคือกันวะ 

สังเกตเบิ่ง บัดนี้เขามาหยอดใสํตาของพํอคืนติหือ เวรกรรมมันจั่งนํามาชาตินี้ เฮ็ดให๎พํอตาบอด แตํขั่น

สมมุติวํา ขั่นตาพํอบํอบอดกะบํฮ๎ูวํา พํอสิเป่าแคนได๎แบบนี้บํอ หือสิไปหารับจ๎างอยูํทางใด๐กะบํฮ๎ูขั่นตา

บํบอด กะสิเป่าแคนเป็นหรือบํอเนาะ แตํเฮากะยอมรับความจริงให๎ได๎ละ เพราะมันเป็นความจริง 

วําเฮาพิการอีหลีตาบอดเหลียวบํอเห็น เฮากะต๎องอดทนหลายกวําคนปกติให๎หลายกวําเกํา แล๎วกะบํอ

ต๎องคิดอีหยังให๎มันปวดหัวคิดมาก บํอวําสิเป็นแบบใด๐พํอกะสู๎ชีวิตอยูํแล๎ว สู๎มาจนสิเฒําตายแล๎วกับ

การใช๎ชีวิต ให๎มํวน ๆ ไว๎โลด สิเฮ็ดให๎เฮาฮ๎ูสึกดีเองครับผม”  

“พํอนิลําบากคักไปหาขอทานทุกจังหวัดทุก ทุกอําเภอ ไปหลายเดือนซ่ําเดเอํน แตํสมัยแตํกี้

กะได๎เงินมื้อละ 500-600 บาทนิละ ทํอนี้กะถือวําหลายแล๎วเดนิ ตอนพํอไปนิอาศัยวําค่ําใสนอนหั่น 

นอนฮอดนําข๎างถนน ศาลาพักคอยรถนําข๎างทาง ลางเทือกะนอนมันนําตลาดสดละครับผม ฮอดบํ

ยํานคนเขาสิมาฆําจักหนํอยบํอคึดยํานเลย บัดนี้บางเทือเวลาเฮาเป่าแคนของเงินอยูํนิ กะมีคนมากวน

มาแก๎งเฮากะมี คนบํดีเขาบํอยากให๎เฮาไปขอใกล๎เขานั้นละ เขากะโยนก๎อนหินใสํในขันละให๎ แตํกะบํ

เคยท๎อถอยจักเทือดอกมันได๎เงิน ดีกวําอยูํบ๎านซื่อ ๆ เอาไปเอามาขี่รถขอมาจนมาฮอดอําเภอประทาย 

จังหวัดโคราชเฮานิละ มาเป่าแคนขอเงินเขาอยูํ  กะเลยมีหมอลําสองเพ่ินยางมาพ๎อเด เพ่ินกะเลยยําง

มาหา มาผั่นวําสิมาซวนไปอยูํนํา ไปบํวําสั้นสิให๎ไปเป่าแคนให๎อยูํกับหมอลํา ทีแรกกะยํานอยูํยํานเขา

มาล๎อไปขาย ยํานเขามาตั๋วมาต๎ม กะเลยตัดสินใจลองไปอยูํนําเพ่ินเบิ่ง พํอกะอยูํนําเพินจนฮอด 5 ปี 

พ๎ุนเดละ หมอลําผู๎เพ่ินมาซวนนั้นเพ่ินซื่อวําหมอลําคําพัน ฝนแสนหํา กับหมอลําวิรัช ม๎าแขํง นิละสอง

คนนี้ละเพ่ินให๎ไปอยูํนําฝึกแคนกันกับหมอลําจนถือวําเกํงขึ้นมาในระดับหนึ่ง ฮ๎ูจักทางสิเป่าหลายขึ้น ฮ๎ู

วําสิหยอดใสํหมอลําหมํองใด๐ สิดึงกันสินํากันหมํองใด๐ต๎องอาศัยวําเฮาซ๎อมใสํกัน ฝึกใสํกันกับแคนจน

ได๎ออกงานกับเพ่ินพ๎ุนละ งานที่เลํนเทือแรกอยูํอําเภอประทายละครับงานแรกที่ได๎ออกเป่า คือสิแมํน

งานบวชละครับผม เพราะวําพํอปรากฏเห็นคนแหํนาคหลายคัก บํอเห็นดอกแตํฟังเขาเวํากันครับผม 

หลังจากนั้นอยูํกับหมอลําเพ่ินแล๎วจั่งกับมาอยูํบ๎าน กะมาพิจารณาเบิ่งวําการเป่าแคนของหมอแคน

สํวนใหญํนิละ มันสิเกํงหรือบํอเกํงนิกะย๎อนการเป่าใสํหมอลํานิละครับผม เพราะวําถ๎าผู๎ใด๐ได๎เคยเป่าใสํ

หมอลํามาแล๎วสิฮู๎จักทางยามเฮาสิเป่า คึดเดาได๎นั้นนะ ไทยเขาเอ้ินด๎น พํอวําขั่นมีประสบการณ๑หมํอง

นี้แล๎วเฮ็ดจั่งใด๐กะเกํงเบิดละ มันสิฮ๎ูลายที่ต๎องใซ๎ จั่งลายใหญํ ลายน๎อย ลายสุดสะแนน ลายเต๎ย ลาย
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ลําเพลิน สิเลํนใสํกัยชํวงใด๐ หมอลําเขาสิออกศิลป์แบบใด๐ เฮาผู๎เป็นหมอแคนสิฮ๎ูเองเลยวําชํวงนี้สิไปจั่ง

ใด๐ออกไปลายใด๐แนํ สิมีจังหวะพาไปอยูํดอก หรือบํซ๎อมใสํกันดู๐ ๆ มันสิจื่อได๎เอง......... ” 

“ในเลํนแตํละเทือนั้นเฮาต๎องพยายามเลํนให๎ดีเต็มที่เดครับผม หําเทือเขามาจ๎างเฮาอีก ดีบํดี

มันขึ้นอยูํกับผู๎เบิ่งพุ๎นละผู๎ฟังเขาสิมักหรือบํมักเป็นอีกเรื่องหนึ่ง แตํเฮากะต๎องเฮ็ดให๎เป็นที่หน๎าสนใจให๎

ได๎ เอิ้นคนมาเบิ่งให๎ได๎ตั้งใจเฮ็ด อยํากเฮ็ดหยังเฮ็ดไปเลยบํมีไผจําเฮาได๎ดอกขั่นเขาบํฮ๎ูจัก ... .... พํอนิสิ

พยายามหาสิ่งแปลก ๆ มานําเลํนแสดง เดี๋ยวกะมีคนมักนําดอก จั่งพํอนิกะแขํงจนคนฮ๎ูจักหลายในเขต

จังหวัดมหาสารคามนี้ละ แล๎วกะฮ๎ูนําเป่าวําพํอนิเป่าออกรายการวิทยุ กะเลยเป็นจุดเริ่มต๎นให๎ได๎เลํน

กับหมอลําดัง ๆ หลายคน กับวงดนตรีดัง ๆ กะหลาย จนฮอดได๎ไปออกรายการโทรทัศน๑หลายชํอง

แล๎วเดเอํน โตกะสิเห็น กะเลยมีชื่อเสียงมีคนฮ๎ูจักหลายขึ้นครับผม จากนั้นมาพํอกะไปสอนนํามหาลัย

หลายหมํอง แตํลางหมํองเขากะให๎ไปเวําซื่อ ๆ ให๎เด็กน๎อยฟัง พํอนิบํเคยปติเสทเดวําแตํมีคนบอกไป

เบิด ไผมาเชิญไปเบิดละครับผม ยกเว๎นเขาพาไปตาย ....... จั่งไปชํวงแรก ๆ เลยกะมี ม.ราชภัฏสาร

คาม ม.มหาสารคาม หรือ มมส เฮานิละ แล๎วกะไปสอนซุมโตอยูํ มหิดล แล๎วกะมีสอนนําบ๎านนํา

โรงเรียนแถวบ๎านเฮานิละมี รร.น๎อย ๆ แถวนี้ละ เพ่ินสนใจเพ่ินกะให๎ไปสอน พอเฮาได๎ไปสอนแบบนั้น

แล๎ว ได๎ไปหลายหมํอง สอนเทิงเด็กน๎อยผู๎ใหญํแล๎วเริ่มได๎สอนมันกะเริ่มมีวิธีสิสอนหลายขึ้น กะอาศัย

วําอธิบายให๎เขาฮ๎ูเรื่องนําเฮานั้นละ หลังจากนั้นเริ่มมีคนมาเรียนนําพํอหลายเด สมัยนั้นกะหมอแคนเลํ 

มาเรียนนําพอเริ่มได๎สอนหลายขึ้นมีคนมาเรียนนําหลายละเนาะ มันกําลังดังเด๎ชํวงนั้น มันกะซํอยให๎มี

ประสบการณ๑นั้นละกะเลยเริ่มมีประสบการณ๑ในการสอนหลายขึ้นครับผม บัดนี้อีกอยํางหนึ่งยาม

เวลาเฮาสอนนิ ต๎องเบิ่งนําวําไผเป่าได๎ทํอใด๐ มันมีพ้ืนฐานมาหลายหนํอยทํอใด๐ ต๎องเบิ่งวําเขาสิรับ

นําเฮาได๎หลายปานใด๐ เวลาที่เขาเรียนนําเฮานิ จักเปอร๑เซ็นสิสามารถเข๎าใจได๎ดีทํอใด๐ เพราะเฮาต๎อง

เอามาเปลี่ยนให๎เข๎ากับลูกศิษย๑เฮาให๎ได๎ เหมาะสมบํ ต๎องปรับแบบใด๐จั่งสิดี หรือมันมีข๎อดี ข๎อเสีย 

แบบใด๐ที่สิแก๎ไขให๎ดีมันงามไปหน๎า กับลูกศิษย๑พํอนิบํเคยหวงวิชาเด โตกะฮ๎ูมีทํอใด๐พํอสิให๎เบิด วําแตํสิ

เอาได๎หนํอยได๎หลายทํอนั้นละนําพํอ แตํพํอวําหนํอยคนสิเอานําพํอได๎เบิด เพราะวําพํอคิดดั ดแปลง

ตลอดเวลาเด หัวคิดเฮานิคิดใสํตลอด แล๎วกะฟังดนตรีนําเขา นั่งฟังนอนฟังอยูํใต๎เลํานิละ รายการอัน

นั้นอันนี้กะจํามาแล๎วกะมาเป่าเลํนใสํ พํอนิมีเป่าแคนแล๎วกะเวํานําเดเอํน คือกันกับเพลิน พรหมแดน

นะ พํอกะคิดเฮ็ดไป หําเทือเวลาเขามาจ๎างแล๎วเขาบํเอาหมอลําเขากะสิได๎เบิ่งแคนแบบบํหน๎าเบื่อครับ

ผม มันสิมํวนบักคักเลยละพํอรับประกัน........” 
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“ขั่นสิเป็นคนรอบรู๎นะครับผม ต๎องฮ๎ูจักติดตามเหตุบ๎านการเมือง ขําวสารนิพํอฟังตลอดเดใน

วิทยุ ต๎องอาศัยการติดตามขําวสารตํางๆ จากวิทยุโทรทัศน๑ นิละครับผม พํอได๎ยินเพลงใหมํ ๆ กะนํา

ซุมนี้ละ เขาขายนําผลไม๎ มีมุขตลกของอันนั้นอันนี้กะจําเอามาแนํพอได๎เวํา เพลงรุํนใหมํ ๆ ที่เขากําลัง

ดังนิเฮากะได๎ฟัง เพราะวําคนโทรไปขอหลาย มันสิซํอยให๎เฮาฮ๎ูจักเพลงใหมํ ๆ หลาย ที่มันนิยมของคน

ทั่วไปได๎ อีกทั้งได๎ฮ๎ูจักหลายอยํางเดะ ที่ผู๎ประกาศขําวได๎นําเขาเสนอมา มันเวํามาพํกะนั่งฟังอยําง

เดียวอยูํใต๎เลําบํไปใส เลี้ยงไกํบักเขียว ขั่นสิให๎พํอไปอํานนิแล๎วซาติโลดละครับผม มันบํเห็นฮํุงหนังสือ

กะบํได๎เรียน อาศัยวําไปหลายหมํองซื่อ ๆ เด๎อลูกเอํนเดียวนิไปเที่ยวหมํองหั่นหมํองนี้พอได๎มาเวําสูํ

เมียฟัง...... เพราะวําเหลียวบํอเห็นเลยต๎องอาศัยแตํเพียงการฟังอยํางเดียวละครับผม ที่พอซํอยให๎

เข๎าใจวําอันใด๐แนํ ทุกมื่อนี้เขากําลังนิยม นอกจากเรื่องเพลงเรื่องดนตรีแล๎วพํอยังฮ๎ูจักหลายสิ่งหลาย

อยําง ต๎องฮ๎ูแนวอ่ืนนําวะเถาะ ที่มันจําเป็นกับเฮานิแฮงดี อันใด๐บํเกี่ยวกะพอได๎เวํานําเขาได๎ จั่ง เรื่อง

การเมือง กะพอได๎เวํานําเขา พํอกะไปเป่าแคนให๎พวกเสื้อแดงอยูํเด๎ เขามาจ๎างไปแสดงให๎คนฟังพํอกะ

ไปกับทีมงานพํอนิละ มีมือกลอง มือฉิ่ง ทีมงานพํอนิละหากินนํากันละสุมื่อนี้.....พํอนิฟังขําวพร๎อมเด

เขาขายยา อันใด๐ดีบํดีต๎องฟัง สิมีรายการยาสมุนไพรเฮากะจําเอาหําเทือเป็นสอได๎เอามาต๎มกินได๎....

ทางเขาประกาศในสถานีวิทยุชุมชนพ๎ุนดอกเขาบอกมา.......”   

“ดนตรีพื้นบ๎านหรือดนตรีทุกอยํางสมควรสิมีการรักษาให๎คนฮ๎ูจักกกเค๎ามันละ จั่งพํอไปแสดง

อยูํหลายหมํองเขากะถามเด๎วําแคนนิมันเป็นมาจั่งใด๐ ให๎วําประวัติสูํฟังวะเถาะเนาะ ขั่นผู๎ที่เรียนกะสอ

อธิบายได๎ดีอยูํแตํพํอบํได๎เรียนกะตอบแบบชาวบ๎านละเนาะบํคือ อ.สนอง เพ่ิน พํอกะเวําแคํเรื่อง

ประวัติวํามันเกิดขึ้นมาจากแมํหม๎าย เรียนเสียงนกการะเวกจั่งซี่ละครับ เพราะวําประวัติมันคือกันเบิด

นั้นนะถามไผกะดาย ผู๎เพ่ินบํฮ๎ูจักหรือวําพวกที่เลํนที่เรียนที่เป็น นักเรียน นักศึกษา สิได๎ฮ๎ูจักพ้ืนที่ไป

ที่มามันวําไปจั่งใด๐มาจั่งใด๐......”  

“กับการสร๎างสรรค๑มันเป็นได๎สองทางคือบํอดีกับดี ขึ้นอยูํวําสิเฮ็ดแนวใด๐ และถ๎าเฮาสิ

สร๎างสรรค๑พัฒนามันดีมันงามกะสิต๎องเข๎าให๎มันผู๎ฟัง จั่งมีสถานีวิทยุเฮากะเอาไปให๎เขาเปิดให๎ แล๎ว

กระจายให๎มันพอดีกับผู๎เพินฟัง แล๎วบาทนี้ดนตรีสมัยยุคใหมํเฮากะต๎องฟังให๎มันได๎ทางดนตรีทั่วโลก 

จําเอามาเลํนมาเสริมเทคนิคเฮา จั่งงานแซ็คโลคพํอกะจําแล๎วกะเดาใสํโลด มันกะวําไปตามประสามัน

ละเนาะ พอเฮาฟังแล๎วกะสร๎างสรรค๑แบบใหมํ ๆ มา ให๎แปลก ๆ หู คนฟัง ลางคนที่เพ่ินอนุรักษ๑เพ่ินกะ

วําบํดีดอกขันจั่งเด็กน๎อยสมันนี้มันกะมักปานหยัง แล๎วกะอยํางหนึ่งต๎องให๎คนทั่วไปเข๎าใจเค๎าเดิมของ

ดนตรีบ๎านเฮา ทั้งฮอดดนตรีที่กําลังฮิต กับอีกอยํางดนตรีบ๎านเฮานิมันสามารถปรับไปได๎กับทุกอยําง
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แล๎ว กะสามารถปรับได๎นําเขาดนตรีทุกแนว บํมีข๎อกําหนดตายโต แล๎วเฮากะเฮ็ดไปสิปรับโตให๎ทัน

ดนตรีสากลตลอด บํได๎วําทันหรือบํทันเฮ็ดไปเลื่อย ๆ แตํก้ีมีจับคอร๑ดกีต๎าร๑ มาตอนนี้มีสกาแลกเก๎ นี้ละ

กะปรับใสํจะของเอํน.....” 

“ดนตรีพ้ืนบ๎านเฮาหรือวําดนตรีทุกอยํางละ พํอวําหน๎าสิมีการอนุรักษ๑ของที่เป็นพ้ืนบ๎าน

พ้ืนเมืองของแตํตําอิฐไว๎เพ่ือวําให๎ผู๎เลํนหรือผู๎ศึกษาเข๎าได๎อํานแนํจักหนํอย เข๎าใจฮอดพ้ืนฐานของ

ดนตรีชนิดนั้น ๆ จั่งแคนนิกะหน๎าสิมีความเข๎าใจหลาย สมุดโน๎ตนิกะหน๎าสิมีการพิมพ๑ขายเพราะวําพํอ

ไปสอนนํา รร. ไปแสดงหลาย ๆ หมํอง คนที่เขาสนใจเขากะมาถามแตํวํามีโน๎ตบํอ พํอกะเลยวําอยาก

ให๎มีคนเขียนไว๎อยูํดอก และอีกอยํางที่มันสําคัญคือการเอาไปสร๎างสรรค๑ มันสิดีหรือมันสิบํดีเป็นได๎

สองทางคือกัน ขั่นเฮ็ดดีเขากะยํองขั่นเฮ็ดบํดีเขากะวําแล๎วแตํผู๎มักกับบํมักเนาะ ขั่นเวลาเฮาสิ

สร๎างสรรค๑ดนตรีแนวเพลงใหมํเฮาให๎มีการพัฒนาหรือวําดีขึ้นนั้น ต๎องสามารถเข๎าไปให๎คนได๎ฟังกัน 

เฮาสิมีวิธีการจั่งใด๐ กะเวลาเฮาไปแสดงนําหมอลําเฮากะเดี่ยวกํอนหมอลําสิขึ้นให๎เพ่ินโฆษนาให๎เฮา

กํอน แล๎วกะเป่าจักคาว หรือวําเวลาเฮาไปแสดงอยูํใสกะตามต๎องแสดงให๎เขาเห็นวําเฮาเลํนดีเป็นตา

จ๎างอีก ให๎มันเข๎าถึงผู๎ใด๐เพ่ินฟังแล๎วกะต๎องการสิซื่อแผํน ซีดี หรือวําเพ่ินอยากมาจ๎างเฮาไปฟังอีก คือ

วําสุมื่อนี้มันไปเฮ็ดหยังหลายบํได๎ต๎องอาศัยเป่าแคนอยํางเดียว ขั่นสิหากินแนวนี้กะให๎มันทันกับ

สมัยใหมํ สังคมใหมไํทยยุคใหม ํฮอดวําคนทั่วโลกขั่นเขาฟังแคนเขาสิมักแบบใด๐กะต๎องให๎ทันกับสังคม

ทั่วโลกนําคือกัน เพราะวําสุมื่อนี้มันพัฒนาทางดนตรีตลอดเลยครับ มีเพลงออกมาใหมํหลาย ๆ คัก 

จนวํานําบํทัน แตํอยําไปสนใจเฮาเอาแตํเพลงที่คนสนใจหลาย ๆ วั่งเร็ว ๆ นี้กะสกาแลกเก๎ มาใหมํอีก

กะบานานํานัวอีหยังนิละครับ พํอกะฟังแล๎วกะแกะจนมันเลํนได๎พ๎ุนแลํวไปเลํนให๎เด็กน๎อยนักศึกษาฟัง

มันมัก พากันเรียนแบบพํอ มันกะสิเป็นหมํองที่สํงเสริมแคนแล๎วแคํนี้ ต๎องอาศัยเพลงใหมํ ๆ นํากะมี สิ

ให๎มาเป่าลายเฒําเกํานิบํมีไผฟังดอกครับ อันนี้มันสิซํอยให๎เฮาสามารถให๎ผู๎เพินบํมีความฮ๎ูเรื่องแคน ได๎

เข๎าใจทั้งต๎นเค๎าวําเป็นมาจั่งใด๐ทางดนตรีพ้ืนบ๎านพ้ืนเมืองเฮา แตํวําพํอสังเกตเบิ่งเด็กน๎อยทุกมื่อนี้

หนํอยลงหลายสําหรับผู๎สิมามักแนวแบบนี้ มีแตํมักไปเต๎นหน๎าฮ๎านเอาโลด แตํวําหมอลํากลอนกับ

หมอแคนเต๎าเดียวกําลังดังข้ึนมาเด๎หลํา รับงานหลายงานละ 30,000 40,000 ละ ที่ไปนําหมอลํา เพิน

กะให๎พํอบํหลายดอก 3,000 นิละ แตํพํออาศัยวํามีงานนอกหลายไปแสดงนําหมํองหั่นหมํองนี้ ไป

แสดงในมหาลัยแนํ ไปเวําแนํเพ่ินกะให๎มาหลาย ออกรายการอันนั้นอันนี้กะไป แตํขั่นไปแบบนั้นเฮษ

กะต๎องเข๎าให๎ฮอดแนวดนตรีเพินจั่งไปคุณพระชํวย กับไปมหิดล เฮากะต๎องฟังหลาย ๆ จากที่เขาเอา

เพลงให๎ฟังที่เป็นแนวดนตรีคนเขามักสุมื่อนี้ตามสมัย.......”  
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“อีกอยํางที่สําคัญเลยคือดนตรีพ้ืนบ๎านอีสานเฮามันเลํนไปนําได๎เบิดทุกดนตรี มีการปรับโต

อยูํตลอดขนาดการสอนแคนที่พํอสอนกะยังมีการปรับ นอกจากสิสอนลายแบบโบราณแล๎วยังมีการ

สอนที่เป็นเพลงสมัยใหมํนําเด วําแตํเฮ็ดได๎เขากะสิมาเรียนเอาเทคนิค วิธีการเฮ็ดนําเฮา หรือขั่นคน

เขาเป็นแล๎วเขากะมาฟังเอาจําเอาไปเฮ็ดนํา เพราะวําเฮาต๎องปรับให๎อยูํได๎ทุกสถานการณ๑.......แล๎วกะ

ต๎องมีความสามารถสิพร๎อมปรับโตให๎ทันกับยุคสมัยดนตรีแบบฝรั่ง มันพัฒนาเร็วอีหลีจนนํายากแล๎ว

ครับ แตํกะบํยากเกินความสามารถของเฮาดอก เฮ็ดนํามันได๎คือเกําละ มันมีแนวเลํนใหมํ ๆ ออกมา

เร็วขนาด จั่งเด็กน๎อยอยูํข๎างเฮือนพํอนิมันมีอีหยังละเขาเอ้ินวําแทบเล็ดติ มันมีกดเพลงฟังกะได๎ กด

เสียงดนตรีฟังกะได๎ มีกลอง มีกีตาร๑ มีคีบอร๑ด มันเอามาเลํนอยูํนี้ละพํอเบิ่งนํามันให๎มันกดให๎....”  

“ลูกศิษย๑ที่เริ่มเรียนกับพํอทีแรกเลยนิหนํอยคน มีหมอแคนเลํ หมอแคนรุช หมอแคนแม๏ค มี

หนํอย ๆ หนึ่งคับผมกับเด็กน๎อยอยูํแถว ๆ บ๎านพํอนิละ มีคนมาเรียนนํา ลางคนเริ่มเรียนพอสิเป็นกะ

เซา หรือผู๎เขาเป็นมาแล๎วมาเป่ากะใจออก คือสิแมํนเพราะวําเขาเฮ็ดนําพํอบํได๎โดยเฉพาะพวกที่เป็น

ลายแมํบท คือโตวํานิละ เทิง 6 ลายนั้น เพราะวําคนที่บํเป็นมาเรียนมันยากเด๎ พวกที่มาแล๎วมันเลํนได๎

มีแตํพวกท่ีมันเป็นมากํอนมาเรียนตํอเอา มาเอาวิธี กับเทคนิคพํอซื่อ ๆ ลางคนมาแล๎วแฮํงสอนยากบํอ

ยากเฮ็ดนําเฮากะมี ลางคนกะใจเอา มีหลายแบบซุมมานิ...... พํอบํได๎เปิดสอนแบบเป็นบริษัทหรือเป็น 

รร.หมํองสอนคือผู๎อ่ืนหรือคือใสดอก บํแมํสํานักคือนําโรงเรียน ลูกศิษย๑ที่เป็นแบบเริ่มเรียนนําพํอเลย

แตํทีแรกนิหายากแทบสิบํมีเลยกะวําได๎ มีกะหมอแคนเลํ บ๎านโพงโพด นั้นละ พวกหมูํนีละเขามาเรียน

นําพํอตั้งแตํเป่าแขํงชนะใหมํ ๆ พ๎ุนนะ บํทันดังดอกแตํกี้ เขาเห็นพํอเป่าใสํหมอลํากะมาเรียนเอานิละ 

แล๎วกะมีแตํพวกที่เขาเรียนมาจากครูเขา คือเขามีพ้ืนฐานมากํอนนําโรงเรียนเขานะ คือครูเขาสอน

มาแล๎วแคํเขามาเอาเทคนิคนําพํอ กับวิธีบรรเลงทํอนั้นละ หรือนอกจากผู๎มาเรียนแล๎วกะมีหลายคนที่

เป็นลูกศิษย๑เขามาปรึกษาเรื่องลาย กับ ตํอลยแคนนํา เป็นบางเทือเด โดน ๆ สิมีมาดอกเทือหนึ่งขั่นสิ

ให๎พํอสอนแบบจริงจังเลยนิสิเป็นชํวงเข๎าพรรษาจั่งสิมีเวลาวํางหลายกวําหน๎าเทศกาล มันไปนําหมอลํา

เพ่ินเลื่อย ๆ นะครับผม....... ” 

“สํวนใหญํพํอสิถืกเชิญไปสอนหลายกวํา เป็นการเชิญไปเวํากับไปแสดงโชว๑นํา จั่งมหิดลที่พํอ

ไปนั้นละกวําสิได๎สอนกะเพ่ินให๎ไปแสดงพวกโตกะจั่งคํอยได๎เรียนได๎ตํอเพลงนํา หมํองอ่ืนจั่งซี่เพ่ินพา

ไปกะไปแบบโชว๑แล๎วกะไปแนะนํามากกวํา ขั่นสอนแบบจริงจังนํามหาลัยเด๎อ สิมีไปสอนอยูํ มมส ราช

ภัฏสารคาม เพ่ินกะเซาให๎ไปโดนแล๎ว แตํเพ่ินเห็นความดีแตํกี้ เลยขอปริญญาโทให๎พํอนิละ แล๎วกะ

มหิดลกะสอนจริงจังนิสิเป็นไปแบบแสดง แล๎วคํอยได๎ตํอลายให๎ คือหมูํโตเห็นนั้นละ มีบักโต๐ มีบักต๎น 
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อีกอยํางหนึ่งสํวนใหญํเป็นนักศึกษา นักเรียนมาตํอเติมมาเรียนแบบจริงจังกะอยูํนําบ๎านนํา มหาลัยกะ

สอนแบบจริงจังกะมีทํอเวํามานั้นละ สํวนหมํองอ่ืนเขากะมาให๎ตํอลายตํอเทคนิคให๎อยูํ บ๎านนิละ 

เพราะมันสะดวกแล๎วเขากะมาเองบํได๎ลําบากเฮา ขั่นเขาวํางกะสิพากันมาบ๎าน บํวําสิเป็นนักเรียน 

หรือผ๎สนใจทั้งหลายจะมาหาอยูํบ๎าน เพราะถ๎าได๎ไปก็จะไปสอนแบบเป็นกลุํมใหญํเด๎ในมหาลัย มันมี

เวลาหนํอยบัดนี้ยามเฮาไปกะต๎องเรียนนํากันเป็นกลุํมใหญํๆ บํแมํนแบบโตตํอโต คืออยูํนําบ๎านเดครับ

ผม เพราะวําขั่นไปจั่งซี่มันกะมีคําใช๎จํายเนาะ เขากะให๎ไปเทื่อละหนํอยๆ มื่อ เวลาตํอลายจั่งซี่มันกะ

เปลี่ยนกันเข๎ามาละพวกเอกแคน หรือผู๎ใด๐มันอยากเรียนนําพํอ หรือบํกะไปสัมภาษณ๑และกะมีพิธีกร

อธิบายไปพร๎อม คือกับอยูํศิลปกรพํอกะไปเวําซื่อๆ ไปกะไปแสดงหนํอยเดียวบํมีหยัง หรือขั่นบํซั้นกะ

ไปสอนแบบนั่งเวําคุยให๎สัมภาษณ๑ และแสดงให๎นักเรียนนักศึกษาเบิ่งนั้นละคือพํอวําละ สํวนที่เคยไป

สอนแบบจริงจังเลยหน๎าจะมีแคํ 3 หมํอง คือ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม แล๎วกะมหาวิทยาลัยมหิดล ไปดู๐กวําหมูํนิแมํนราชภัฏสารคามเข๎าเอาไปแตํกี้ แตํเดียวนี้บํ

ได๎เข๎าไปดู๐ดอก โดนๆ ไปเทื่อหนึ่งแล๎วแตํทางเพ่ินสิเชิญไปครับผม กวําเพ่ินสิมาฮับมาสํงทางอาจารย๑

เพ่ิน สํวนขั่นมีคนมากินมานอนหรือมาพักนําบํมีเลย ขั่นสิมีเด๎อสิเป็นแบบวํามากินหรือมานอนเป็น

แบบเป็นบางคราวเทํานั้น เพ่ือตํอเพลง ขั่นเขามากะมาบํคํอยโดนทํอใด๐ดอกเพราะวํามันมีคําใช๎จําย 

บางคนกะมานอนนํานิดหนํอยเพราะวําทาง รร . สิสํงแขํงเขากะให๎มาติวนํามานอนมากินมาอยูํเขากะ

ให๎ไว๎เทือละ 3,000 บาท ครับผม สํวนใหญํบํมีคนมานอนอยูํบ๎านพํอพอปานใด๐ดอก เพราะสํวนใหญํ

นักเรียนนักศึกษาเขากะสามารถไปกลับแบบเช๎าไปแลงกลับได๎ อีกอยํางเขากะเกงใจแมํโตนํานิละ เกง

ใจแนวใด๐วะติ เกงใจเราเฮ็ดแนวกินยํานเรายากและกะยามคืนอยูํนี้กะสอนบํได๎ต๎องสอนได๎แตํยามเวน 

เพราะวํามันเสียงดังรบกวนเฮือนข๎างๆ เพ่ิน ขั่นซ๎อมแตํแลงๆ นิสิได๎อยูํคนเขาบํทันนอนขั่นดึกไปแล๎ว

คนนอนแล๎วเพ่ินสิดํา พํอกะเกงใจขะเจ๎า ลางเทือสิออกไปสอนอยูํนาพ๎ุนกะมีเด มันเสียงดัง ขั่นออกไป

นาแล๎วบํมีปัญหาเลยสอนได๎เบิดคืนซอดแจ๎ง แตํไผเรียนนํามันสิจําได๎หลายปานใด๐ทํอนั้นละ พํอสอนนิ

บํยากคือผู๎อื่น เพราะวําเสียงแคนพํอสิบํให๎ยากปานผู๎อ่ืน คือจั่งใด๐วะติ พํอนินับไลํเสียงแคํ สองนิ้วหนึ่ง

เด มันเลยงํายสําหรับผู๎สิเรียนเสียงประสานกะบํหลายคือของผู๎อ่ืน ขั่นนับใสํหลาย ๆ ยํานผู๎เรียนหลง

ส๎น” 

“ในเรื่องของการสอนทุกมื่อนี้ มันกะบํคือเกําคือหลังละเนาะ ระบบการสอนแบบสมัยสุมื่อนี้

มันบํคือเกําครับผม เพราะวําพํอสังเกตจากลูกสาวพํอไปเรียนหนังสือ มันมีบทบาทหลายกวําแตํกํอน

คนกะสํงลูกเต๎าเรียนหลาย มีการสอนหลายวิชา คือวํามันหลากหลายนะครับผม มีทั้ง คณิต 
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ภาษาไทย อังกฤษ สังคม จั่งซี่นะ มันกะเลยเฮ็ดให๎ผู๎สิเรียนกับผู๎สิสํงเรียนสับสน ผู๎เรียนเลยเลือกเอา

แนวดี ๆ ให๎เจ๎าของบํถืกย๎อนวํามันหลายโพด นั้นละกะเลยบํสามารถเลือกสิ่งที่ดีที่สุดได๎นั้นนะ อันนี้

ตามความคิดของพํอเองดอกครับผมไผคิดบํคือกะบํวํากันครับผม บัดนี้เลยเฮ็ดให๎เด็กน๎อยที่เรียน

หนังสือเป็นลักษณะแบบวําเปลี่ยนไปหลายเติบจากแตํสมัยแตํกี้ เนี้ยพํอสิเปลี่ยบเทียบสูํฟัง รร.บ๎าน

ใกล๎ ๆ พํอนิละบํอออกซ่ือเพ่ินเนาะ ให๎เด็กน๎อยเรียนดนตรีแตํบัดนี้บอกเขาวําดนตรีพ้ืนบ๎านบํเอามันมี

คนเลํนหลายแล๎วพะนะ มันสิหลายอยูํใสสั้นดอกพํอวําคนเป่าแคนนิสิไปหาใสได๎ในเขตนี้กะบํมี หายาก

ครับผม คือบํอหัดแนวสิเป็นตาเอาไปประกอบอาชีพได๎แนํให๎นักเรียนพํอกะอยากสอนอยูํ แตํ ผอ. เวํา

แบบนั้นพํอเลยบํอกล๎าไปครับผม......” 

“เรื่องของการถํายทอดวะติ พํอวําหลายคนที่มาเรียนนิมันสิเอาไปปรับให๎ เป็นทางของ

เจ๎าของเองดอกจั่งใด๐วะติเด็กน๎อยทุกมื่อนี้มันเรียนนําครูหลายคน หลายทาง อยํางหนํอย ๆ มันกะเบิ่ง

ในเน็ตละครับ ของพํอกะหลายคือกันในเน็ตนะ ถือวําทุกมื่อนี้มีอาจารย๑หลายคนซํอยสอนเทิงใน รร. 

นํา เทิง ครูพามาหาพํอแบบนี้ละ แล๎วกะดนตรีอีสานนิมันมีจุดอํอนหลายเพราะวํามันบํทันเป็นรูปแบบ 

คือเขาเรียนใน รร . มีจุดอํอนของดนตรีพื้นบ๎านคือกัน หลายหมํองเด๎เอํน คือมันบํมีระเบียบ เป็นหลัก

เป็นเกณฑ๑พอสิดีได๎นะพํอวํา มีแตํแบบจําเอา แตํมาดีแนํแคํวํามีโน๎ตขึ้นมาพอได๎บอกได๎สอนได๎นิละ

สมัยนี้นะ สมัยพํอนิมันบํมีหยังเลยครับผม เรียนแบบบํฮ๎ูเรื่อง เพ่ินพาเฮ็ดหยังกะได๎เฮ็ด เฮ็ดไปตาม

ประสา คือขั่นสืบทอดนิมันบํได๎มีระบบรูปแบบคือโตวําละ คือเรียนไปเลย จําเอา มาทุกมื่อนี้ขั่นมันมี

รูปแบบการเรียนทีม่ันเข๎าทํากะสิเป็นแนวดีสําหรับผู๎สอนกับผู๎เรียนนํา มันสิค๎นเรียนได๎งํายขึ้นกวําเกํา

นะครับผม แตํทุกมื่อนี้จากที่พํอไปมาหลายหมํอง บํอวําสิเป็นนํา รร. นํามหาลัย กะเลิ่มมีหลักมีเกณฑ๑

ขึ้นมาแนํ เพราะวําพํอวําเด็กน๎อยมันเริ่มฮ๎ูจักโน๎ต ฮ๎ูจักแนวเลํนหลายๆ อยําง บัดนี้การเรียนตํอไปมัน

กะสิดี เริ่มมีข่ันมีตอนขึ้น แบบที่โตเฮ็ดนิละพํอกะดีใจอยูํวําโตเฮ็ดวิจัยเรื่องพํอ มันบํมีผู๎ใด๐สิมาเฮ็ดเป็น

แนวเรียนของพํอจักคนตั้งแตํมีคนมาเฮ็ดวิจัยนํานิ ขั่นเฮ็ดได๎คือจั่งโตเวําให๎พํอฟังนี้ แคนกะสิดีไปหน๎า

สําหรับสอนครับผม เพราะวําของอาจารย๑สนองกะดีแฮงแล๎วมีคนเขียนพํอวํา มันสิชัดเจนเดบาทนิ 

เรียนกะสิบํได๎มาบอกกันแบบหนํวยนี้ใสํหนํวยนี้คือเกํา กะบอกไปเลย โด มี เร ที ลา กะวําไปเขาสิ

เข๎าใจเองดอก คือพํอวํางําย ๆ เลยเด๎อเอํนมันสิมีรูปแบบชัดเจนขึ้นนั้นนะ สําหรับคนทุกมื่อนี้ที่

ต๎องการแบบรวดเร็วทันใจ กะสามารถค๎นแล๎วเรียนได๎เลย คือมันทันกันไปเบิดแล๎วครับ ขนาดพํอเลํน

อยูํ กรุงเทพ ซุมอยูํบ๎านเปิดเบิ่งยังเห็นพํอเนาะ มันสิทันสมัยปานใด๐ละทุกม่ือนี้........” 



 

 

298 

“ในการเรียนการสอนของพํอเริ่มแรกกะสิให๎เรียนลายพ้ืนฐานกํอนขันไผบํทันเป็นหรือมี

พ้ืนฐานมาแล๎ว คือต๎องเป่าลายใหญํครับผม ต๎องเอาลายใหญํให๎ได๎ครับ เพราะวําลายใหญํนิมันสิเป็น

ลายพ้ืนฐานในการไลํเสียง เฮ็ดให๎ฮ๎ูจักเสียงกํอนนะ วําเสียงใด๐เป็นจั่งใด๐ แล๎วอีกอยํางลายใหญํนิเป็น

ลายที่ซําบํเร็ว มันเลยเป่างํายนิ้วกะบํเป็นลักษณะขํองกันคืออันอื่น ทํานองมันกะสิจํางํายเพราะวําบํให๎

จําหลาย ให๎จําสั้น ๆ สํวนใหญํแล๎วขั่นผู๎ที่บํมีพ้ืนฐานสิจําได๎ดีกวําผู๎มีพ้ืนฐานเพราะวํา พวกที่มีพ้ืนฐาน

มามันอยากเอาแตํทางเจ๎าของสอนยากบํคํอยจํา แตํขั่นผู๎เพ่ินเป็นมาแล๎วบอกคาวเดียวเขากะเป่าได๎บํ

มีปัญหาดอกคับผม พอเฮาได๎ลายใหญํแล๎วกะตํอลายน๎อย เพราะวําทํานองมันคือกัน เวําสางํายๆ คือ

มันคล๎ายกันเด๎ แคํมันเปลี่ยนเสียงในการไลํเสียงซื่อๆ แตํทํานองนั้นมันเลํนคือๆ กันนั้นละ บํได๎มีความ

ซับซ๎อนอีหยังดอก บัดนี้ลายตํอจากลายน๎อยพํอกะสิหัดสุดสะแนนให๎ คือวําลักษณะการนับ การไลํ

เสียงมันอยากคล๎ายกันกับไลํเสียงลายใหญํเดกะคือวําไลํไปได๎ทุกลูก มันสิไลํงํายเลยบาทนิขั่นได๎ลาย

ใหญํมานะ ที่บํคือกันกะเสียงเสพกับทํานองทํอนั้นแลํว หํานี้พอได๎ลายสุดสะแนนแล๎วกะสิมาไลํลายโป้

ซ๎ายเดบาทนิ แฮํงงํายคักบาทนิ ลักษณะการไลํเสียงใช๎คือกันเลยกับลายน๎อย แตํทํานองสิคือกันกับ

ลายสุดสะแนน ครับผม ลายนี้เฮามีพ้ืนฐานเทิงทํานองเทิงไลํเสียงบํยากเลยครับผม บัดนี้สํวนสอนลาย

ที่เหลือ พํอให๎เป็นลายเซ กับ ลายสร๎อย พํอให๎ตํอลายเซกํอน เพราะวําเป็นลายที่งํายสุด ทํานองนี้มัน

สิยากหมํองไลํเสียงนิละ ผู๎บํเคยไลํกะสินิ้วพันกันพ๎ุนละ แตํพํอมีวิธีการสอนคือจั่งบอกขั่นตอนโตไปนั้น

ละวําสิสินแบบใด๐แนํลายนี้ สํวนลายสร๎อยเป็นลายสุดท๎ายในการสอน เพราะวําลักษณะทํานองมันนิมี

สองแบบทางสั้นเป่าใสํลํากลอนนี้ละ คล๎ายกับสุดสะแนนครับผม แล๎วกะเป่าลายน๎อยนํา นี้พํอสิเฮ็ดให๎

เบิ่ง.....นี้.....เห็นบํอ......สิออกแบบนี้ ลักษณะทํานอง การไลํเสียงกะสิยากจักหนํอยเพราะวํามันไลํ

สลับกันกับลายน๎อย เพราะมันออกลายน๎อยนําครับผม อันนี้คือแบบคลําวๆ ขั่นเรียนนําพํอกะสิ

สามารถบอกได๎ทันทีครับผม แตํขั่นเบิดเทป หรือ วีดีโอ เบิ่งกะสิถามบํได๎ขั่นบํเข๎าใจ ขั่นอยําเข๎าใจแล๎ว

กะเป็นเร็วให๎ไปหาคนที่เขาเป็นมาแล๎วสอนหรือมาหาพํอนิกะได๎ครับผม........” 

“...พํอของพํอนี้เพ่ินให๎เอาดอกไม๎ธูปเทียนซื่อๆ เพ่ินให๎เอายกครูขึ้นฮ๎านแล๎วกะสามารถเรียน

นําเพิ่นได๎เลยเพราะพิธีกรรมบํหลาย แตํสุมื่อนี้พํอกะเอานําเพ่ินนั้นละคือกัน มี ดอกไม๎คูํ 1 เทียน 5 คูํ 

กับเงินอีก 3,000 บาท กะมาเอาเงินหลายเพราะหยังเพราะเฮาถือวําเขามากินมาอยูํนําเฮา อีกอยําง

คนเฮาขั่นมันได๎เสียเงินแล๎วมันสิตั้งใจเอาตั๊ว ขั่นบํเสียเงินนิบํคํอยเห็นประโยชน๑ดอกครับผม มันคือคน

เฮ็ดนาบํฟ่าวนะครับผม ขั่นมีฝนมากะวําถําหํานั้นหํานี้ เอาไปเอามาแล๎งซ้ํา สํวนการยกอ๎อยอครูเฮากะ
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สามมารถยกไดท๎ุกมื่อบํจํากัดวําสิเอามื่อใด๐ครับผม วําแตํมารับเบิดครับ ขั่นพร๎อมเรียนกะสามารถเอา

มาได๎เลย เป็นอันแล๎วกระบวนการในการยกอ๎อยอครูครับผม..........” 

“การไหว๎ครูแบบของพํอนิ มาสมัยสุมื้อนี้มันกะถือสืบตํอกันมาเนาะเป็นพิธี ให๎เขาสิเป็นลูก

ศิษย๑เฮานิละแบบเป็นทางการ ได๎แสดงวําเขาสิมาเรียนนําเฮาเด๎อ ให๎ตั้งใจเรียน ให๎ประสบผลสําเร็จใน

การเรียน ให๎ได๎ความฮ๎ู ให๎ความซื่อสัตย๑ระหวํางพํอกับผู๎มันมาเรียน อยําเอากันไปตั๊วอยูํตั๊วกิน ฮอด

ยามยกคายเรียบร๎อยแล๎วพํอกะสิถือวําเป็นลูกศิษย๑แตํบํฮ๎ูวําเขาสินับถือพํอหรือบํ เด๎ เพราะวําเรียนไป

แล๎ว ยกคายไปแล๎วกะบํเห็นเขากับมาหาอีกจักเทือ ลางคนกะโดน ๆ เทือคํอยเห็นมา หรือบางคนมี

แนวอยากได๎จากเฮากะจั่งมาครับผม พํอบํได๎วําดอกแตํพํออยากให๎มาเลํนนําแนํไผวําง ๆ อยูํ ซื่อ ๆ มา

เลํนนําจักคาวกะดีดอก ซื่อน้ําโค๎กมานําแฮํงดี.... ” 

“การสอนแคนขั่นเฮาเริ่มต๎นได๎ถึกต๎องดี สอนเขาดี ผู๎ที่มาเรียนทุกคนกะสิเลํนได๎เกือบทังเบิด

คือกันนั้นละ วําแตํมันฮ๎ูจักเสียงจักหยังแล๎วบํยากเลยสิเรียนไปตํอนั้น ให๎มันมาเลย สอนไปได๎เบิด

แตํขั่นแบบพ้ืนฐานนิกะสิยากแนํจักหนํอยอยูํ ขั่นมานิพํอบํเคยตี๋คนตั๊วเอํน สามารถมาเรียนนําพํอได๎

เบิดวําแตํฮ๎ูเรื่องนําพํอ บํวําสิเป็นผู๎หญิง ผู๎ชาย เด็กน๎อย ผู๎ใหญํ ผู๎เฒํา จนฮอดคนพิการ กะมาเรียนได๎

คือกันครับผม เป็นแบบวําให๎โอกาสเขานํา มีมายามใด๐กะสอนยามนั้น แตํขั่นเรียนนิพํอกะต๎องเก็บเงิน

กํอนเพราะวํามาอยูํมากินนํา แตํข่ันมาแบชั่วคาวกะบํเอาเงิน มาเรียนได๎เลยครับผม.......” 

“ในการเรียนแคนนิมันบํแมํนเรื่องแปลกเลยที่สิเป่าเป็นทุกลายหรือเป่าได๎หลายลาย เพราะวํา

มันมีความหลายหลากมากครับผม มันบํแมํนเรื่องที่ผิดปกติเลย เพราะวําคนที่เขามีความมานะ อดทน 

ขยันตํอลายแคน ฟังเพลง กะสามารถสิเลํนได๎เบิดละครับผม  แตํเฮาสิมีความสามารถทํอใด๐วําสิเรียน

ให๎เลํนเป็น ให๎ฮ๎ู มีหลักมีเกณฑ๑ เพ่ือให๎เสียงที่เฮาเลํนออกมามํวน มํวนจั่งใด๐วะติ มั่วแบให๎เขาเข๎าใจนํา

เฮา บํแมํนเลํนแล๎วคนหิวนอนอันนี้กะบํประผลสําเร็จปานใด๐ครับผม อันนี้กะถือวําเป็นเรื่องทําทายกับ

ยาก อีกอยํางเรื่องนี้เป็นเรื่องสําคัญ มันต๎องใช๎เวลาในการฝึกฝนการเรียน บํแมํนวําสิเรียนแล๎วเป็นเลย

เดครับ มันบํแมํนเฮ็ดงานกํอสร๎างเนาะ พอสิบอกกันแล๎วเฮ็ดได๎เลย อันนี้มันต๎องเข๎าใจพอสมควรครับ 

หลายเรื่อง บํวําสิเป็นเรื่องปลับลมนิสําคัญเลยครับ ไลํเสียงให๎ได๎ แล๎วกะเลํนลายนั้นลานนี้ หลายอยําง

จนมาฮอดการเลํนใสํหมอลําได๎กะถือวําผํานหลักสูตรผมละครับ ขั่นผู๎ใด๐เป่าแบบใสหมอลํา หรือวําเป่า

แบบยาว ๆ ไปได๎ บํขัดบํขํอง คิดได๎แบบสด ๆ ถือวําเรียนผํานแล๎วครับผม แตํขั่นมาเรียนนําพํอนิต๎อง

ไปฝึกประสบการณ๑นําหมอลํากลอนเด๎ครับผม ขั่นได๎ฝึกนําหมอลํานิเกํงเลยครับผม..... ” 
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“ แมํนผู๎ใด๐เพ่ิมสิมีพ้ืนฐานมาแล๎วกะตาม กะต๎องมาปรับให๎ได๎ทางของพํอ เพราะวําลักษณะ

การเป่ามันบํคือกันอยูํแล๎ว เทิงลม เทิงนิ้ว แตํวําถ๎าคนเป็นแล๎วกะแคํปรับบอกกันซื่อๆ เขากะบํได๎เอา

เบิดดอกลาง แตํขั่นผู๎ใด๐เพ่ินเกํงมาแล๎วกะมาตํอเอาเทคนิคเล็กๆ น๎อยๆ กะได๎แล๎วเพราะเขาเกํงแล๎ว

เขามาเอาเทคนิคเวลาเป่าแบบพํอนี้ละ จั่งเป่าแบบกีต๎าร๑ แบบแตรทหารนี้ละ บางคนกะฝึกลมเดจั่งบัก

ต๎น บักแจ็ก ขั่นไผบํเป็นมาเลยนิต๎องมาฝึกนําพํอใหมํเบิดเลย สิต๎องใช๎ลักษณะเดียวกันครับผม ขั่นบํ

ซั้นนิยากครับผม สิตํอเพลงให๎กัน มันสิฆํากัน.....มันคนละทาง.....” 

“…แตํละมื่อละเว็นสําหรับผู๎สิเรียนที่สอนเป่าแคน เรื่องตําง ๆ นิ ต๎องเฮ็ดให๎ได๎วั่นเถาะ ขั่น

ถ๎าเจ๎าเฮ๎ดบํได๎ บํสามารถปฏิบัติได๎ พํอกะสิบํให๎ผํานแลํวมันบํได๎ กะต๎องมานั่งเรียนจนวําเฮ็ดได๎เบิดมื่อ

กะเบิดมื่อ จนเฮ็ดได๎กับมื่อจําได๎กับปาก ขั่นถ๎าเมือยกะพากันเซากํอนละครับผม ขั่นอยูํเบิดมื่อบํได๎

ดอกมันสิเป็นบ๎าแคน บํฮ๎ูเรื่องหยังเลยบาทนิ มันสิบํจําบํเอาสิมีพักแนํเลํนแนํ เวําแนํ ตลกแนํ ครับผม 

คือวําพํอสอนนิสิบํมีแคํงเครียดครับผม สิมํวนสนุกตลอดเวลา แตํวําบางเทือขั่นเฮ็ดบํได๎เฮ็ดอยูํ เป็น

อาทิตย๑หรือเป็นเดือนก็มีคือกันเด๎ครับผม มันกะมีผู๎เกํงผู๎โงํคือกันเนาะ บางคนนิบาเป็นเลยกะมีคือ

กันขั่นอันใด๐มันยาก เฮากะคํอย ๆ ลดความยากมันลงให๎มันงําย ๆ พอเฮ็ดได๎ บัดนี้กะคํอยให๎มันยาก

ขึ้นคืนคือเกํา มันสิคํอยได๎ไปเองดอกครับ คือวําลูกนี้ยังเฮ็ดบํได๎ ลูกนั้นเฮ๎ดบํได๎อีก กะต๎องฝึกเป่าอยูํ

ตลอดจนให๎ได๎กับปาก จนมันวําไปได๎คลํองจนมันชินจั่งวําละครับผม ในที่สุดนั้นถ๎ายังบํทันได๎อีก พํอ

กะต๎องมาชํวยอธิบายเทคนิคที่พํอสอนไปนั้นละให๎มันเข๎าใจต๎องซํอยอธิบายให๎มันฟังตลอดเลยละ กับ

วิธีการในการเป่าการเลํนนิต๎องอธิบายให๎มันเข๎าใจ บํแมํนวําบํเข๎าใจแล๎วบํเรียนบํสอนกะบํได๎ต๎องคํอย

เป็นคํอยไปครับผม แตํวําพํอนิบํเคยดําลูกศิษย๑จักเทือเด๎ครับผม มีแตํบอกกับเวําใสํให๎มันไปคิดเองละ

ครับผม คือคําย ๆ วําเวําตักเตือนนั้นน๎า พํอนิเห็นใจทุกคนที่มาเรียนเพราะวํามันคืออยากได๎วิชาละ

มันจั่งมา มันกะอยากได๎คือกันแตํมันเรียนบํได๎กะต๎องใช๎ความอดทนเอาละครับผม พํอบอกตลอดไผสิ

เรียนต๎องอดทน กับพํอมีแนวล๎อตั๊วลูกเอํน พํอเวําล๎อไว๎ตลอดละ ขั่นเฮ๎ดได๎กะพาไปเป่าใสหมอลําบํให๎

เป่าใสํยาวดอก เป่าใสํหนํอย ๆ พํอกะเลยวําเฮาต๎องคํอยบอกคํอยสอนมันเอาผู๎ใด๐กะดาย คํอย ๆ 

แนะนํา ในสํวนที่บํอทันได๎ จนเขาสามารถเป่าได๎พ๎ุนละ แล๎วกะมันบํหลอง บํลืม เฮ็ดได๎แบบ

คลํองแคลํวผิดพราดหนํอยวั่นเถาะ.......” 

 “พํอนิสิเบิ่งคนสิมาเรียนนําวําลักษณะมันเป็นจั่งใด๐ คือวําวิเคราะห๑ลักษณะของคนมา

เรียนเฮานิละวํามันคือบํ มันสิเข๎าทําบํอ หือมาเลํนซื่อๆ แบบถืกบังคับมานะครับผม คือเด็กน๎อย
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โรงเรียนนิละถืกครูบังคับมา มีมาหลายแบบนี้เห็นหมูํเขาเลํนกะอยากเลํนนําแฮํงวํางวงโปงลางสะออน

ดัง ๆ หั่นแฮํงมาเรียนหลาย ขั่นมีผู๎มาเรียนหรือมาตํอลายนําพํอกะสิสังเกตเบิ่งวํา เขาถนัดแนวใด๐หรือ

ขาดเหลือแนวใด๐ สิได๎สอนให๎ถืก อันแนวมาแล๎วบํได๎เรื่องจักอยํางกะสิสอนให๎ใหมํเบิด แตํขั่นเป็นแล๎ว

กะสิสอนให๎พอมีพ้ืนฐานแบบพํอนิละ ขั่นมันมีข๎อขาดตก ขาดเหลือหมํองใด๐มันกะสิได๎บอกได๎แนะนํา

กันได๎ แก๎ไขพัฒนาซํอยกันละครับผม ให๎มันมีการพัฒนาไปตามที่สามารถเรียนได๎ละครับ เพราะวําเฮา

สิไปบังคับมันหลายกะบํอได๎เด๎ครับผม......” 

“พํอสิเน๎นเรื่องจําเสียงคือวําให๎มันไลํเสียงเป็นกํอน ให๎มันจับคูํเสียงได๎นั้นนะ มันกะสิคํอย

พัฒนาสร๎างโตจะของเองดอก ยามเป่าแคนมันสิได๎ดีหลายกวําเกํา ฮ๎ูจักคิดเสียงนั้นใสํเสียงนี้ใสํระหวําง

เป่าแคนอยูํนั้น แล๎วกะฮ๎ูจักจับจ๎าดในลายหลักทั้ง 6 ลาย คือโตวํานั้น พํอสิเน๎นให๎ฟังเสียงหลายกวําหมูํ

เพราะวําเสียงเป็นแนวทีเ่ฮ็ดให๎จื่อได๎สําคัญที่สุด กะคือวําอาศัยฟังเสียงแล๎วจํากะเป่าได๎บํมีหยัง......” 

 

อ้างอิง 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 13 ตุลาคม 2555. 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 25 พฤศจิกายน 2555.  

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 26 มกราคม 2556. 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 9 กุมภาพันธ์ 2556. 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 13 ตุลาคม 2556. 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 30 ตุลาคม 2556. 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 9 ธันวาคม 2556. 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑ 10 ธันวาคม 2556. 

สมบัติ สิมหล้า. สัมภาษณ๑, 5 มกราคม 2557. 
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ลายใหญ่ 

อัตราความเร็ว = 90        ห้องเพลงทั้งหมด = 160 
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- ม- - 
- ดลล 
- ซมม 
- มมด 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
มดมร 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
ลด- ล 
มม- ม 
มม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ซ- ล 
- ม- ม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ซ- ล 
- ม- ม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ซ- ล 
- ม- ม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

 
- - - ล 
- - - ม 
- ลลล 
- มมม 
- มซล 

 
- ล - ล 
-ซ - ม 
- ด - ล 
- ล - ม 
- ม - ล 

 
 
 

- ลลล 
- มมม 
- มซล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ม- ล 
- ม- ม 

ล - - - 
ซ - - -  
ม - - - 
ดลลล 
ซมมม 
มลดล 

 
 
 

- - ลล 
- - มม 
- - ดซ 

 
 
 

- - ลล 
- - มม 
- - ลม 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รด 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รม 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รซ 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รม 

 
 
 

- - ลล 
- - มม 
- - ลม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ซ- ซ 
- ม- ม 

 
 

ล - - - 
มลลล 
ลมมม 
ลมซร ฺ

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ซ- ซ 
- ม- ม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ดลม 
- ซมซ 
- มลม 

 
 

ล- ลล 
ลลลม 
มมมร 
รมดร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ม- ม 
- ม- ม 

 
- - - ล 
 - - - ม 
ลลลล 
มมมม 
ลมซล 

- ล- -  
- ซ- -  
- มล-  
- ดมล 
- ซรม 
- มรซ 

 
 

ล- ลล 
มลมม 
รมดร 
รมดร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ม- ม 
- ม- ม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
ดมมร 
ลมซร 

 
 
 

- ลลล 
- มมม 
- มซม 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
ลม - ม 
มดลด 
รซมซ 
รมลม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

- ล - -  
- ซ - -  
- มลล 
ลดมม 
มซรร 
ลมรร 

 
- - - ล 
ล - - ม 
มล - ล 
ดม - ม 
ดล - ล 
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- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- -  
- ซ- ล 
- ม- ม  
- ดลล 
- ซมม 
- มลล 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- -  
- ซ- ล 
- ม- ม  
- ดลล 
- ซมม 
- มลล 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- -  
- ซ- ล 
- ม- ม  
- ดลล 
- ซมม 
- มลล 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- มซม  
- ดมด 
- ซรซ 
- มรม 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- ลลด 
- มมซ 
- ลรม 

- ล- -  
- ซ- -  
- มลล 
ลดมม 
มซรร 
ลมรร 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
- ม - ม 
ลดลด 
มซมซ 
ดมลม 

 
 
 

ลลลล 
มมมม 
รมซม 

- ล - - 
- ซ - - 
ลม - - 
มดลล 
รซมม 
รมลด 

- ล - ล 
- ซ - ซ  
- ม - ม 
- ดลด 
- ซมซ 
- มลม 

- ล - - 
- ซ - - 
ลมล - 
มดมล 
รซรม 
รมรม 

 
 

ล - - - 
มลลล 
รมมม 
รมซร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
- ม - ม 
- ด - ด 
 - ซ - ซ 
- ม- ม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

 
 

 ล - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 

 
 

- - - ล 
 - - ลม 
- - มร 
- - ลร 

 
 

- - - ล 
- ลลม 
- มมร 
- มดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

 
 

ล - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 
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 - - - ล 
 - - ลม 
 - - มร 
- - ดร 

 
 

- - - ล 
 - ลลม 
- มมร 
- มดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ด  

 
 

- ล - ล 
ลมลม 
มรมร 
ดรดร 

 
 

- - - ล 
- - ลม 
 - - มร 
 - - ดร 

 
 

 - - - ล 
- ลลม 
- มมร 
- มดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

 
 

- ล - ล 
ลมลม 
มรมร 
ดรดร 

 
 

- - ล - 
- ลมล 
- มรม 
- ซรซ 

 
 

ล - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดล - 
- ซมม 
- มลด 

 
 

- - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 

- ล - ล 
- ซ - ล 
- ม - ซ 
- ด - ม 
- ซ - ด 
- ม - ซ 

 
 

- - - ล 
 ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลม 

 
 

ล - - - 
มลลล 
รมมม 
รดลม 

- - - ล 
- - - ซ 
ล - - ม 
มลลด 
รมมซ 
รดลม 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล  

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ซ 
- ด - ม 
- ซ - ด 
- ม - ซ 

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

 
 

- - ลล 
ลลมม 
มมรร 
ลดรร 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
- ม - ม 
- ดลด 
- ซมซ 
- มลม 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

 
 

ล - - - 
มลลล 
รมมม 
รดลด 

- ล - -  
- ม - - 
- ด - - 
- ซลล 
- มมม 
- ดลม 

 
 

ล - ลล 
มลมม 
รมรล 
รดรล 

  - ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

  - ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

  - ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 
  - ซ - ล 

- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 - ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 
 

 

 



 

 

307 

ลายน้อย 

อัตราความเร็ว = 90       ห้องเพลงทั้งหมด = 216 

 
- - - ล 
- - - ร 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

- - - ล  
- - - ล 
- - - ร 

 
 

- - - -  

- - - ล 
- - - ล 
- - - ร 

 
 

- - - -  
 
 

- - - -  

- - - ล 
- - - ร 
- - - ร 

ลลลล 
รรรร 
ซรฟซ 

ลลลล 
รรรร 
ฟลซด  

ลลลล 
รรรร 
ซลฟล 

ลลลล 
รรรร 
ฟซฟล 

ลลลล 
รรรร 
ฟซฟล 

ลลลล 
รรรร 
ซลด ซ 

 
ลลลล 
รรรล 
ด ซลฟ 

 
ลลลล 
รรรร 
ซฟลซ 

ลลลล 
รรรร 
ดลดล 
ฟรดร 

 
ลลลล 
รรรล 
ฟซฟ - 

 
 

ลลลล 
ซลดล 

 
 

ล ลลล 
รลด ล 

 
 

ลลลล 
ร ลด ร  

 
 

ลลลล 
ฟํร ด ร  

 
ลลลล 
ฟรซ ร  

 
ลลลล 
ฟํร ด ล 

 
ลลลล 
ร ฟร ด 

 
ลลลล 
ทลซท 

 
ลลลล 
ลรลท 

 
ลลลล 
ซล ฟซ 

 
ลลลล 
ฟลซล 

- ลลล 
ลรรร 
ดรฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟลซล 

 
ลลลล 
รรรร 
ซลฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟลซด 

 
ลลลล 
รรรร 
ซดซล 

ล - ล - 
ฟลฟล 
รรรร 
ฟลฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ลซดซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ลฟซฟ 

ลลลล 
รรรร 
ลซฟล 
- - - ร 

ลลลล 
รรรร 
ซฟฟซ 
- ร - - 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซลซ 

ลลลล 
รรรร 
ลซลฟ 
- - - ร 

ลลลล 
รรรร 

ฟซฟฟ 
- - - ร 

- ล - ล 
ลรลร 
รฟรฟ 
ซรซร 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ลซดล 

ลลลล 
รรรร 
ซฟซล 
- - - ร 

 
ลรลล 
รรรร 
ฟซฟซ 

ลลลล 
รรรร 
ลซลล 
- - - ร 

ลลลล 
รรรร 
ฟซฟล 
- - - ร 

 
ลล - ล 
รร - ล 
ซฟ - ซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซลซ 

ลลลล 
รรรร 
ลลฟซ 
- ร - - 

ลลลล 
รรรร 
ฟลซฟ 
- ร - - 

- - - ล 
ล - - ร 
ร - - ล 
ซ - - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - -  

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - -  
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- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - ล 

 
- ร - -  
- ล - ล 
- ร - - 

 
- ร - - 
- ล - ล 
- ร - - 

- ร - - 
- ล - -  
- - - ล 
- ร - -  

 
 

- ซ - ล 

- ฟ - - 
- ด - ล 
- ฟ - - 

 
- ซ - - 
- ซ - ล 

- ร - - 
- ล - ล 
- ร - - 

- ซ - - 
- - - ล 
- ซ - - 

- ฟ - -  
- ด - ล 
- ฟ - - 

- ซ - - 
- - - ล 
- ซ - - 

- ร -  
- ล - ล 
- ร - - 

- ฟ - - 
- ด - - 
ซ - รล 
- ฟ - - 

 
- ร - - 
- ล - ล 
- ร - - 

 
- ฟ - - 
- ด - - 
ซฟซล 

 
- ฟ - - 
- ด - ร 
- ฟ - - 

 
- ฟ - - 
- ด - ล 
- ฟ - - 

 
- ฟ - - 
- ด - ร 
- ฟ - - 

 
- ฟ - - 
- ด - ล 
- ฟ - - 

 
 
 

ร ลด ล 

ร ลด ล ร ลด ล ร ลด ล ร ลด ล ร ลด ล ร ลร ล ร ลด ร  ล ร ด ร 
 
 
 

ล รด ร  

 
 
 

ลร ด ร  

 
 

- - - ฟ 
ลร ด ร 

 
 
 

- - - - 

 
- - - ฟ 
- - - - 
- ซ - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ฟ 
- - - ด 
- - - ฟ 
- ซ - ร 

- - - ฟ 
- - - ด 
- รซฟ 
 - - -ร 

- - - ฟ 
- - ฟด 
- - ดฟ 
- รฟร 

- - - ฟ 
- - - ด 
- - - ฟ 
- รซร 

- - -ฟ 
- - - ด 
- รซฟ 
- - - ร 

 
 
 

-ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟซล 

 
 
 

-ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
- ฟ - ฟ 
- ด - ด 
รฟรฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

ลฟซล ซลด ล ร ลด ล ร ลด ร  ฟํร ด ร  ฟํร ซ ฟ ํ ร ซ ฟํร  ร ด ร ฟ ํ

ร ซ ร ฟ ร ด ลด  ร ฟํร ด  ทลซท ลร ด ท ลซลท ร ลทซ ลฟลฟ 
 
 

ซลฟซ 

 
 

ฟลซล 

 
 

ด ลฟํร 

- - - ฟ - - 
- - - ด - - 
ดลรฟรล 

 
 

ร ลด ซ 

 
 

ลซด ล 

- ฟ - ฟ 
- ด - ด - 
ซฟซฟ 

- - - ล 
- - - ฟ 
ลซฟร 

- ล - ล 
ซฟซฟ 
ดรดร 

ฟ - ฟ - 
ด - ด - 
ฟซฟล 

- ฟ - ฟ 
- ด - ด 
ซฟซฟ 

 
 

ลซลฟ 

 
 

ลฟซล 

ฟ - ฟ - 
ด - ด - 
ฟซฟล 

 
 

ซลด ล 

 
 

รลด ล 
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ซลด ร 

 
 

ฟํ - ฟ - 
ฟลฟร  

 
 
 

ด ลซล 

 
 
 

ฟํร ด ล 

 
 
 

ร ลด ล 

- ฟ - - 
- ล - - 
- ฟ - - 
- ร - ล 

 
 
 

ลซซล 

 
- ซซ - 
- ดด -  
ลฟฟล 

ลซซล ลรรล ลซซล ลฟฟล ลซ -ล ลร  - ด  ด ร  - ล ลร - ซ 

ซร - ฟ ฟฟซล ซลด ล ลรรซ ซรรฟ ฟฟซล ซลด ล ลลร ด  
ด ด ร ด  ด ด ร ด  ด ด ม ร  ร ร ม ร  ม ร ซ ม  ม ม ซ ม  ร ม ซ ม  ม ม ซ ม  

ซ ม ซ ร  ร ร ม ร  ม ร ม ด  ด ด ร ด  ร ด ร ฟ ํ ฟฟซด  ซลด ล ซ ร ซ ร  
ด ร ฟํร  ซ ร ฟํร  ฟํร ด ล ม ร ดร  ด รม ด  ม ร ด ล ร ฟร ด  ลซด ล 

 
 
 
 
 

 
รฟรซ 

 
 
 
 

 
 

รฟรฟ 

 
 
 
 

 
 

- ซฟร 

 
 
 

 
- ฟ - - 
- ฟ - - 
ฟด - - 

 
 

 
- - - ล 
- - - ร 
 - - - ล 
 - - - ร 

 
 

 
 
 
 

- - - - 

   - - - ล 
- - - ฟ 
- - - ร 
- - - ด 
- - - ล 
- - - ซ 

   - - - ร 

 
 

 
- ล - ล 
- ร - ร 
- ล - ล 
- ร - ร 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
 - - - ร 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 
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ลายสุดสะแนน 

อัตราความเร็ว = 90                  ห้องเพลงทั้งหมด = 224 

 
 

- - - ซ 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

 
 

- - - -  

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

 
 

- - - -  
- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

 
 

- ม ร ด  

 
 

ม ด ร ด  

 
    - ด  - ด  

  ม ดร ด  

 
- ด  - - 
ม ดร ด 

 
 

ม ด ร ด  
 

ม ด ร ด  
 

ม ด ร ด  
 

ม ด ร ด  
 

ม ด ร ด  
ล - - - 
มดฺร ด  

ล - - - 
มดฺร ด  

ล - - - 
มดฺร ด  

ล - - - 
มดฺร ม  

 
ด ร ด ม  

 
ร ด ร ม  

 
ซ ร ซ ม  

- - - ล 
ร ด ร ม  

 
ด ม ด ม  

 
ร ด ร ด  

- ล - -  
ด ม ด ด  

ล - - - 
ม ด ร ด  

- ล - -  
ด ม ด ด  

ล - - - 
มด ร ม  

- ม - -  
ด ลด ม  

 
ร ด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

   - ม  - ม  
  ลดลด 

ม  - - - 
ลด ร ม  

- - - ม  
ด ร ด ล 

- ม - -  
ด ลด ร  

 
ม ร ด ท  

 
ด ม ด ร  

 
มซด ซ 

 
ลมซร 

 
มรซม 

- ซ - ล 
รดรม 

 
ดมดม 

 
รดรม 

 
ซรซม 

- - - ม 
รดรล 

- ม - - 
ดลดม 

 
รดรม 

 
ซรซม 

- - - ม 
รดรล 

 
ดมดม 

 
รดรม 

 
ซรซม 

- - - ม 
รดรล 

- ม - - 
ดลดม 

 
รดรม 

 
ซรซม 

- - - ม 
รดรล 

 
ดมดม 

 
รดรด 

- ม - ม 
ลดลด 

ม - - - 
ลดรม 

 
ดมดม 

- - - ด  
รดรด 

ร  - - - 
ลด ซด  

 
ลด ซด  

 
ลด ซด  

 
ลด ซล 

 
- ด ซด  

 
ลด ซล 

 
ลด ร ม  

 
ร ม ร ม  

รม ด ร  ม ด ม ร  ด ท ด ร  ม ร ด ร  ม ด ร ม  ร ด ร ด  ม ร ด ล ร ด ร ล 
ร ลด ซ ลซด ล ซฟซล ซด ซล ซฟซล ด ร ด ล ร ลด ซ ลซด ล 
ซฟซล ด ร ด ล ซฟซฟ ลฟซร ซมซฟ รมดร ดมดร มรซม 
รมดร มรดท ดรดร มรดท ดรดร มรดท ดรดร มรดท 

ดมดร มซด ล ลมซร มรซม รดรล ดลฺดม รดรม ซรซม 
รดรล ดรดม รดรด ดลดด ลดรม ดลดม รดมด มดรด 
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มดรด 

 
 

มดรด 

 
 

มดรด 

 
 

ลฺดรด 

 
 

ลฺดรด 

 
 

ลฺดรด 

ม  - ม  - 
ล - ล - 
ลฺดลดฺ 

 ม  - - ม  
 ล - - ล 
ลฺดรล ฺ

- ม  - ม  
- ล - ล 
ดมดม 

- ม  - -  
- ล - - 
รดรม 

 
 

ซรซม 

 
 

รดรด 

 
 

ลซมซ 

 
 

รมรด 

 
 

ลฺดรม 

 
 

รดรด 
ลซมซ รซมซ รซมซ รซมซ ลซมซ ลซมซ ลซด ล ซด ซด  

ร ด ลร  ลร ด ร  ม ร ด ท ด ทดร มด ร ม  ร ม ซ ม  ซ ล ซ ม  ซ ล ซ ม 
ซ ล ซ ด  ซ ล ซ ม  ซ ล ซ ด  ซลซม  ซลซ ม  ร ม ด ร  ม ด ม ร  ด ทด ร  

ม ร ด ท ด ร ด ร  ม ร ด ล ร ด ร ด  ล ด ร ด  ลร ลด  ลด ซล ซฟซล 
ซด ซล ซฟซล ด ร ด ล รลด ซ ลซด ล ซฟซล ด ลซฟ ซลด ซ 
ซลซฟ ซรฟซ ลซด ล ซฟซฟ รฟดร ดฟดร ดฟดฟ รฟซล 

- ด  - - 
ด ลซล 

 
ซฟซฟ 

ซ - - - 
รฟซร 

 
ซฟซร 

 
 ฟรซฟ 

 
รฟดร 

 
รรดร 

 
ฟรดร 

ฟรซฟ รฟดร ฟรดท ฺ ดรดร มรดท ดมดร มซด ซ ลมซร 
 
 

มรซม 

- ม  - ม  
- ล - ล 
รดรล ฺ

 
 

ดรดม 

- ม - - 
- ล - - 
รดรม 

 
 

ซรซม 

 
 

รดรล 

 
 

ดมดม 

 
 

รดรด 
 
 
 
 

- ซ - -  
ลฺร - - 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ม 
- - - ล 
- ม  - ซ 
- ล - ร 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - ซ  
- - - ร  
- - - ร  

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - ซ  
- - - ร  
- - - ร  

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 
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ลายโป้ซ้าย 

อัตราความเร็ว = 90        ห้องเพลงทั้งหมด = 216 

 
 

- - - ซ  
- - - ด  

 
 
 

- - - -  

 
 
 

- - - -  

 
 
 

- - - -  

- - - ซ  
- - - ร  
- - - ด  
- - - ร 

 
 
 

- - - -  

 
 

- - - ซ  
- - - ด 

 
 
 

- - - - 
    - ร  - ร  
    - ล -ล 
  ซรฟร 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

   - - ร  - 
- - ล - 
ซฟรฟ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ซร-ซ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ซร-ซ 

   - - ร  - 
- - ล - 
- ฟรซ 

 
- - - ร 
- - - ด  
- - - ซ 

 
- ร  - ร  
- ด  - ด  
- ซ - ซ 

- - - ซ 
- - - ร 
- - - ด 
- - - ซ 

 
 
 

- - - - 

- - - ซ 
- - - ร 
- - - ด 
- - - ซ 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
- - - ซ 
- - - ด  
- - - ซ 

 
 

- - - - 

   - ร  - ร  
- ล - ล 
ซรฟร 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

 
6 
ซฟรฟซล 

 
 

ซฟซฟ 

   ร - - - 
ล - - - 
รฟซล 

 
 

ซฟซฟ 

  ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รซรฟ 

    ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 

   - - - ร  
- - - ล 
ฟซฟร 

   - ร  - ร  
- ล - ล 
 ซรซร 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

   - - ร  - 
 - - ล - 
ลฟซร 

 
   - - - ล 

- ฟซฟ 

   ร  - - - 
ลด-ล  
รฟซล 

 
   - ดดด 

- ฟฟฟ 

   ร  - - - 
ลล - -  
รฟซล ฺ

 
- ลลล 
- ฟฟฟ 

   ร  - - - 
ลด- -  
รฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ซฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด รดฟ ํ

ด ร ด ล ด ร ด ล ร ลด ซ ลซฟม ฟซฟซ ลซด ล ซฟซล ด ร ด ล 
 

 
ร ลด ซ 

 
 

ลซด ล 

 
 

ซฟซฟ 

    ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รซรฟ 

    ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 

 
 

ซฟซฟ 

   ร  - - - 
 ล - - - 
 รฟซล 

 
 6 
ซฟซฟรซ 

- - ร - 
- - ล - 
- - รฟ 

 - - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- - ร  - 
- - ล - 
- - รฟ 

 - - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

 ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟรฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

  ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 
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 - - - ร  
 - ซ - ล 
ฟรฟร 

 
 
 

- - - ร  
ซ - ซล 
ดฟดร 

 
 
 

- ร  - - 
- ล - - 
ซร-ฟ 

  
 
 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

 
 
 

  ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 

 
 
 

- ร  - - 
- ล - - 
ฟร-ฟ 

   - - - ซ 
- - - ด 
- - - ล 
- ร  - ซ 
- ล - ฟ 
 ซรฟร 

 
 
 
 
 

- - ซซ 
 

- ร - - 
- ลฟซ 

 
- ด - - 
ซลซฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรฟซ 

 
 

ซลซฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซลฟซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

ร - - - 
ล - - - 
รฟซล 

 
- ด - - 

 ฟลฟล 
   - - - ด 

ซฟซล 
  - ด - ด 

ฟลฟล 
   - - - ร  

ซฟซล 
 

ด ร ด ล 
 

ด ร ด ล 
 

ด ร ด ล 
 

ด ร ด ล 
 

ด ร ด ฟ ํ

ด ร ด ล ด ร ด ฟ ํ ด ร ด ล ด ร ด ล ร ด ลซ ลซฟม ฟซฟซ ลซฟม 
 
 

ฟซฟซ 

 
 

ลซด ล 

 
 

ซฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ร ลด ซ 

 
 

ลซด ล 

 
 

ซฟซฟ 

ร  - -ร  
 ล - -ล  
รฟซร 

 
 

ดฟ - ฟ 

ร  - - - 
  ล - - - 
รฟดร 

 
6 
ซฟซฟรซ 

- - ร - 
- - ล - 
- - รฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- - ร  - 
- - ล - 
- - รฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรล 

 ร  - ร- 
 ล - ล-  
รฟรฟ 

ร  - -ร  
  ล - -ล 
รฟซร 

- ร  - ร  
 - ล - ล 
ฟรฟร 

- - - ร 
ซ - ซล 
ดฟดร  

- ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

ร  - - - 
 ล - -ล 
รฟซล ฺ

- ด  - ด  
- ฟ- ฟ 
- ด - ด 

ลด - - 
รฟ - ล 
ลด ซล ฺ

- ด  - ด  
- ฟ- ฟ 
- ด - ด 

ลด - - 
รฟ - ล 
ลด ซล ฺ

- ด  - ด  
- ฟ- ฟ 
- ด - ด 

ลด - - 
รฟ - ล 
ลด ซล ฺ

 
 

- ฟซฟ 

ร - - - 
ล - - - 
รฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด ร ด ล 
 

ร ลด ซ 
   - - - ล 

ลซฟม 
 

ฟซฟซ 
 

ลซด ล 
 

ซฟซล 
 

ด ร ด ล 
 

ร ลด ซ 
 

ลซด ล 
 
 

ซฟซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

 
 

ซฟซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

 
 

ดฟดฟ 

ร  - - - 
ล - - - 
รฟซด 

 
6 
ซฟซฟรซ 

- - ร  - 
- - ล - 
- - รฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

ร  - ร - 
ล - ล-  
รฟรฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

- ร - - 
- ล - -  
ฟร - ฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 
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- ร - - 
- ล - -  
ฟร - ฟ 

- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 
- ร  - ล 
- ล - ซ 
 ซรฟด 

 
 
 
 
 

- - ซซ 

 
 
 

- - - ร 
- ร - ล 
- ลฟซ 

 
 
 
 
 

- ลซฟ 

 
 
 
 

- ร - - 
ซลฟซ 

 
 
 
 
 

ซลซฟ 

 
 
 
 
 

ซลฟล 
- ร - ร 
- ด - ด 
- ล - ล 
- ด - ด 

 
 
 

- ลฟซ 

 
 
 

ซลซฟ 

 
 
 

ซลฟซ 

 
 

- - - ล 
- ฟ - ม 

 
 
 

- ฟ - ซ 

 
 
 

ลซฟม 

 
 
 

ฟลฟซ 
- - - ล 
- ฟ - ม 

 
- ฟ - ซ 

- - - ล 
ลซฟม 

 
ฟลฟซ 

ล - - - 
รซด ล 

 
ซลด ด  

 
-ด ลด  

 
ร ด ลด  

ร ด ลด  ร ด ลด  ร ด ลฟ ํ ร ด ลฟ ํ ร ด ลฟ ํ ร ด ลด  ซลด ร  ด ลร ล 
 
 

ด ลร ด  

 
 

ร ลร ล 

 
 

ด ซลซ 

 
 

ฟมฟซ 

 
 

ฟซลซ 

 
 

ด ลซฟ 

- ร - - 
- ล - - 
ซรฟซ 

- ร - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

ร  - ร - 
ล - ล-  
รฟรฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

- ร - - 
- ล - -  
ฟร - ฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

 
- ร - - 
- ล - -  
ซร - ซ 

- - - ซ 
- - - ด 

   - - - ซ 
  ฟร - ด 

 
 
 

- - - - 

- - - ซ 
- - - ร 
- - - ด  
- - - ซ 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 
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ลายเซ 

อัตราความเร็ว = 90       ห้องเพลงทั้งหมด = 256 

 
 
 
 
 
 

- - - ม 
- - - ท 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 
- - - ท 
- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 
- - - ม 
- - - ท 
- - - ม 

 
- - - ท 
- ล - ท 

 
- - - ท 
- ซ - ท 

 
- - - ท 
- ล - ท 

 
- - - ท 
- ร - ท 

 
- - - ท 
- ม - ท 

 
- - - ท 
- ร - ท 

 
 

- ล - ม 
 

- ซ - ม 
 

- ล - ม 
 

- ซ - ร 
 

- ซ - ม 
- - - ท 
- ซ - ท 

 
- ม - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

 
- ล - ซ 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ร 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ซ - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ซ 

 
- ม - ล  

 
- ซ - ม 

 
- ร - ซ 

 
- ร - ม 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ร 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ร 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ซ 

 
- ม - ล 

 
- ม - ม 

 
- ซ - ล 

 
- ซ - ล 

 
- - - ซ 

 
- ม - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ร - ซ 

 
- ร - ม 

- ท - -  
- ท - ม 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

 
- ร - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- ซ - ท 

 
- ร - ซ 

 
- ร - ม 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ร 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ม 

- ซ - ม - ล - ซ - ม - ล - ซ - ม - - - ซ - ม - ล - ซ - ซ - - - ล 
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- ซ - ม 

 
 
 
 
 
 
 

 - ซ - ม                           

 
 
 
 
 
 
 

- - - ล 

 
 
 
 
 
 
 

- ซ - ม 

 
 
 
 
 
 
 

 - ซ - ม                           

 
 
 
 
 
 
 

- - - ซ 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ร 
- - - ท 
- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 
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ลายสร้อย 

อัตราความเร็ว = 90        ห้องเพลงทั้งหมด = 128 
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ภาคผนวก ฉ  
คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 
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คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 

ของครูสมบัติ สิมหล้า 

 

คู่มือฉบับนี้เป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร์มหาบัณฑิต 

สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป ศึกษา 

คณะครุศาสตร์ จุ าลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ค าน า 

คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นแบบฝึกหัดการ
เปุาแคนลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายน้อย ลายสุดสะแนน ลายโปูซ้าย ลายเซ และลายสร้อย ตาม
แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นเอกสารที่สรุปและเรียบเรียงจากการศึกษาเอกสาร รวมถึง
ผลการวิจัย เรื่อง การศึกษากระบวนการถํายทอดการบรรเลงแคนลายแมํบทของครูสมบัติ สิมหล๎า ซึ่ง
เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
ภาควิชาศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือให้ผู้น าไปใช้
ฝึกหัดเกิดความสะดวกและง่ายต่อการฝึกหัด เหมาะส าหรับการน าไปใช้กับผู้ทีไม่ค่อยมีเวลามาฝึกกับ
ครูสมบัติ สิมหล้า หรืออยู่ไกลจากท่าน คู่มือเล่มนี้จะท าให้ผู้เรียนประหยัดเวลาและสะดวกใน
การศึกษา ฝึกหัด การบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างถูกต้องตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า 
ส าหรับขั้นตอน เนื้อหาการเรียนการสอนส าหรับผู้ฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของ        
ครูสมบัติ สิมหล้า ในคู่มือฉบับนี้เป็นแนวทางและการรวบรวมองค์ความรู้ด้านการบรรเลงแคน รวมถึง
ประสบการณ์โดยตรงจากครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้เรียบเรียงได้ด าเนินการวิเคราะห์และจัดหมวดหมู่
เป็นขั้นตอนให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งมิได้ท าให้รายละเอียดในวิธีการสอนผิด หรือบิดเบือนไปจากความ
เป็นอัตลักษณ์ของครูสมบัติ สิมหล้า แต่อย่างใด 

เนื้อหาสาระในคู่มือฉบับนี้ ประกอบด้วย ค าชี้แจงในการใช้คู่มือการสอนทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า รวมถึงการเตรียมความพร้อมเพ่ือเตรียมสิ่งที่จ าเป็นส าหรับการ

สอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ประวัติความเป็นมาของแคน ลักษณะทางกายภาพของแคน 

ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ โน้ต

แบบฝึก และบทเพลงที่ใช้ในการสอนบรรเลงแคนลายแม่บท การวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงแคนลาย

แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า โดยขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า มีรูปภาพประกอบในขั้นตอนที่สามารถแสดงตัวอย่างด้วยรูปภาพได้ 

และแหล่งข้อมูลที่สามารถศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมได้ ซึ่งเนื้อหาสาระในเล่มคู่มือฉบับนี้ได้ผ่านการ

ตรวจสอบความถูกต้องจากนักวิชาการและลูกศิษย์ที่เรียนบรรเลงแคนโดยตรงของครูสมบัติ สิมหล้า 

เรียบร้อยแล้ว 

คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า เป็นเอกสารที่มี

ประโยชน์ต่อครูผู้สอนการบรรเลงแคนลายแม่บท ผู้เรียนบรรเลงแคนลายแม่บท และผู้ที่สนในการ
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เรียนแคนลายแม่บท ส าหรับใช้เป็นแนวทางในการถ่ายทอด เรียนรู้ ฝึกฝน และค้นคว้า เพ่ือพัฒนา

ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามขั้นตอนที่ถูกต้องด้วยตนเอง หากต้องการรายละเอียดเพ่ิมเติม

เกี่ยวกับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า สามารถศึกษาค้นคว้าได้จาก

วิทยานิพนธ์ฉบับเต็ม ซึ่งได้น ากลวิธีและแบบฝึกหัดการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

ที่คิดค้นขึ้นในการถ่ายทอดการบรรเลงแคนให้กับบุคคลทั่วไปและผู้ที่สนใจการฝึกบรรเลงแคนลาย

แม่บท ดังนั้นจึงน าแนวทางการถ่ายทอดและแบบฝึกการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

มาวิเคราะห์แล้วจัดท าเป็นคู่มือการบรรเลงแคนลายแม่บทขึ้น สามารถแบ่งเนื้อหาสาระออกเป็น 6 

อย่าง ดังนี้ 1) ประวัติความเป็นมาของแคน 2) ลักษณะทางกายภาพของแคน 3) ช่วงเสียงและ

ต าแหน่งของเสียงแคน 4) บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ 5) โน้ตแบบฝึก

และบทเพลงที่ใช้ในการสอน มีการอธิบายไว้อย่างชัดเจน  

ด้วยอานิสงส์จากคู่มือฉบับนี้ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ใช้ แก่วงการดนตรีพ้ืนบ้าน วงวิชาชีพ
หมอแคน และสังคม ผู้เรียบเรียงขออุทิศแด่บรรพชนไท-ลาว ผู้คิดค้น ถ่ายทอดมรดกอันทรงคุณค่า
ทางศิลปวัฒนธรรมไทย ด้านดนตรีพื้นบ้านอีสานประเภทแคนมาจนถึงปัจจุบัน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่ง
ว่า คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจ
ฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท ทั้งผู้ฝึกก่อนเรียนและหลังเรียนการบรรเลงแคนลายแม่บท ถ้ามี
ข้อผิดพลาดประการใด ต้องขออภัยไว้ ณ ที่นี้ด้วย  

 

 

 

 

 

  สราวุฒิ สีหาโคตร 
มิถุนายน 2557 
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ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ 
คู่มือการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท 

คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ฉบับนี้เป็นการจัดท าขึ้น
ตามแนวทางการสอนบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน 
ผู้เรียน และบุคคลทั่วไปที่สนใจเรียนบรรเลงแคนลายแม่บท ส าหรับการสอนและการฝึกฝนเพ่ือพัฒนา
ด้านทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทตามขั้นตอนที่ถูกต้องด้วยตนเอง รวมถึงการแก้ไขข้อบกพร่องใน
บางทักษะของผู้เรียนหรือผู้ศึกษาให้ดียิ่งขึ้น โดยรูปแบบของเนื้อหาสาระและการน าเสนอเนื้อหาต่างๆ 
ในเล่มคู่มือ เป็นรูปแบบที่ผ่านการวิเคราะห์ สังเคราะห์ จากหนังสือ เอกสารวิชาการ งานวิจัย และ
สามารถสรุปเป็นรูปแบบของเล่มคู่มือ โดยมีเนื้อหาในตัวเล่มคู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย
แม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ดังนี้ 

1. ปกของคู่มือ ปกคู่มือผู้วิจัยออกแบบให้มีรูปพระเกี้ยวอยู่ตรงต าแหน่งกึ่งกลางของ

หน้ากระดาษ ส่วนถัดลงมามีข้อความว่า “คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครู

สมบัติ สิมหล้า” เป็นตัวอักษรทึบสีด า ถัดลงมามีภาพคนเปุาแคน เป็นภาพจาลึกบนหน้ากลอง

มโหระทึกของวัฒนธรรมดองซอน ถัดลงมาจะเป็นที่มาของคู่มือ  

2. ค าน า เป็นการกล่าวถึงที่มา สาระต่างๆ ที่ประกอบอยู่ภายในคู่มือ ความคาดหวังของผู้

เรียบเรียงในด้านประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้น าไปใช้ และกล่าวแสดงความเคารพต่อบรรพบุรุษผู้คิดค้น 

สืบสาน ถ่ายทอด ซึ่งมีความยาวประมาณ 2 หน้ากระดาษ 

3. ค าชี้แจงในการใช้คู่มือ เป็นการเขียนชี้แจงข้อมูลต่างๆ ของการใช้คู่มือ ได้แก่ 

จุดมุ่งหมายของคู่มือ ค าอธิบายเนื้อหาสาระต่างๆ ที่ปรากฏในคู่มือ ขอบเขตของทักษะการบรรเลง

แคนลายแม่บท ในคู่มือ ค าแนะน าในการน าคู่มือไปใช้สอนและฝึกให้เกิดผลสัมฤทธิ์ ข้อจ ากัดของคู่มือ 

และการเตรียมความพร้อมของผู้สอนและผู้เรียนก่อนน าคู่มือไปใช้  

4. สารบัญ เป็นการเขียนแสดงรายการเนื้อหาสาระที่อยู่ภายในคู่มือ โดยแสดงเป็นล าดับ

หัวข้อ และระบุหมายเลขหน้า พร้อมทั้งแสดงรายละเอียดในหัวข้อเนื้อหาสาระในเล่มคู่การสอนทักษะ

การบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

 5. เนื้อหาสาระ เป็นเนื้อหาสาระที่เป็นความรู้เชิงเนื้อหาของผู้ที่จะเรียนแคนลายแม่บท 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเบื้องต้น เกี่ยวกับแคน สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และ

สามารถปฏิบัติทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างเข้าใจยิ่งขึ้น โดยเนื้อหาสาระในคู่มือ 

ประกอบด้วย 
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5.1 ประวัติความเป็นมาของแคน เป็นเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นมาของแคนในเชิง

ประวัติศาสตร์ และการเข้ามามีบทบาทในวงดนตรีพ้ืนบ้านประเภทต่างๆ ของไทย 

5.2 ลักษณะทางกายภาพของแคน อธิบายส่วนประกอบต่างๆ ของแคน และ

ค าศัพท์ที่ใช้เรียกส่วนประกอบ โดยแสดงภาพประกอบอย่างชัดเจน ฉะนั้นผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องรู้จัก

ส่วนประกอบของแคนเพื่อการใช้งานและดูแลรักษาอย่างถูกต้อง 

5.3 ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน อธิบายเกี่ยวกับช่วงเสียงและต าแหน่ง

ของเสียงแคนทุกชนิด เพ่ือความสะดวกและง่ายต่อการฝึกหัด หากผู้เรียนไม่เข้าใจหรือไม่รู้ก็อาจท าให้

ไม่สามารถอ่านโน้ตหรือบรรเลงได้อย่างถูกต้อง 

5.4 บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพื้นบ้านประเภทต่างๆ เป็นลักษณะวิธีการ

บรรเลงแคนและบทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพ้ืนบ้านอีสาน ว่ามีหน้าที่ในการบรรเลงอย่างไรใน

แต่ละวง เพื่อให้ผู้ศึกษาเห็นบทบาทและความส าคัญของแคนต่อสังคมอีสาน  

5.5 โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอน เป็นแบบฝึกต่างๆ ที่ใช้ในการสอน 

เช่น แบบฝึกส าหรับตัดลม แบบฝึกส าหรับนิ้ว แบบฝึกส าหรับกลอนลายแคน แบบฝึกส าหรับลายแคน

ทั้ง 6 ลาย รวมถึงตัวอย่างกลอนลักษณะต่างๆ  

6. ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท เป็นการอธิบายขั้นตอน

การสอน และฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทแต่ละข้ัน ที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์จากผลการวิจัยอย่าง

ละเอียด สามารถเรียงล าดับขั้นตอนได้ดังนี้   

ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน เป็นการประเมินเพ่ือให้รู้จักพ้ืนฐานของผู้เรียน ว่ามีความรู้ในระดับใด 

โดยเฉพาะผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงแคนมาก่อน ท่าจะให้ผู้เรียนบรรเลงให้ฟังว่าอยู่ระดับใด ควร

แก้ไขหรือฝึกสอนอย่างไรต่อไป 

ขั้นที่ 2 พ้ืนฐานการจับแคนและท่าทางในกาบรรเลงแคน เป็นส่วนหนึ่งที่ครูสมบัติ สิมหล้า 

พยายามปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง และท่านคอยแนะน าอยู่ตลอดในเรื่องนี้ ท่านจะแสดงและพูดเพ่ือ

อธิบายให้ผู้เรียนเข้าใจเห็นภาพจริงในการปฏิบัติ อีกทั้งส่งเสริมให้ก าลังเพ่ือผู้เรียนแสดงออกอย่างไม่

เก้อเขิน ในส่วนเรื่องของท่าทางบนเวทีการแสดงครูสมบัติ สิมหล้า จะอธิบายด้วยการบอกหรือแสดง

ความคิดเห็นเท่านั้นท่านจะไม่ปฏิบัติให้ดู แต่ให้เห็นเวลาที่ท่านบรรเลงประกอบหมอล าเวลาท าการ

แสดง 
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ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม ครูสมบัติ สิมหล้า จะเน้นเป็นพิเศษเพราะเป็นพ้ืนฐานส าคัญ

ที่สุดในการเรียนบรรเลงแคน และเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการบรรเลงแคนในระดับที่สูงต่อไป ไม่ว่าลูก

ศิษย์จะมีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาหรือไม่ก็ตาม ท่านจะต้องสอนและปรับเพ่ือให้เข้ากับทางของท่าน

เสมอ 

ขั้นที่ 4 การแบ่งหน้าที่ของนิ้ว และการไล่นิ้ว เป็นส่วนที่มีความส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่ท าให้ผู้

บรรเลงแคนสามารถปฏิบัติได้อย่างมีคุณภาพ และเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการฝึกบรรเลงแคน เพราะ

ต้องใช้ระบบเหล่านี้ให้เกิดความสัมพันธ์กับระบบประสาท ในการสอนนี้ครูสมบัติ สิมหล้า จะสอน

ควบคู่ไปกับการต่อเพลงพร้อมทั้งอธิบายลักษณะกลอนแคนต่างๆ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ความ

เข้าใจอย่างลึกซึ้ง และสามารถน ามาปฏิบัติเองได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม 

ขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่างๆ ของการบรรเลงแคน โดยแสดงภาพประกอบใน

ขั้นตอนที่สามารถท าได้ เป็นการสอนควบคู่ไปกับการต่อเพลง และฝึกเทคนิคต่างๆ ในการบรรเลง

แคนด้วย เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม ไพเราะ ตามอรรถรสของลาย

แคนทั้ง 6 ลาย 

2.1.7 การวัดและประเมินผล เป็นการอธิบายลักษณะและวิธีการวัดและประเมินผลการ

เรียนกาสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท ของครูสมบัติ สิมหล้า  

 2.1.8 แหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล เป็นส่วนที่ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับแคนและวิธีการบรรเลง
แคนที่ผู้ใช้คู่มือสามารถศึกษา เรียนรู้เพ่ิมเติมได้ด้วยตนเอง ซึ่งมีทั้งข้อมูลประเภทหนังสือ งานวิจัย 
และวีดีทัศน์  

ในคู่มือเล่มนี้เป็นการอธิบายเนื้อหาโดยสรุปและเรียบเรียงสาระเกี่ยวกับการสอนเพ่ือฝึก
ทักษะวิธีการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ไว้อย่างละเอียด และเพ่ือเพ่ิม
ช่องทางส าหรับช่วยเหลือครูผู้สอนหรือผู้ที่มีโอกาสได้สอนวิชาแคน ผู้เรียนบรรเลงแคน รวมถึงผู้ที่มี
ความสนใจในการบรรเลงแคนก็สามารถเข้าถึงข้อมูลหรือองค์ความรู้ที่จะน าไปฝึกฝนได้อย่างสะดวก
รวดเร็ว ผู้เรียบเรียงไม่อาจสามารถรับรองได้ว่าผู้เรียนที่ท าการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท
จากคู่มือฉบับนี้ จะเกิดผลสัมฤทธิ์ในการฝึกฝน หรือบรรเลงแคนลายแม่บทได้อย่างมีประสิทธิภาพเท่า
เทียมกับการเรียนการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า โดยตรง ส าหรับผู้ สอนที่น าคู่มือฉบับนี้ใช้เป็น
แนวทางในการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท จะต้องศึกษาขั้นตอนต่างๆ อย่างกระจ่าง 
เพราะเป็นสิ่งที่ส าคัญในการใช้คู่มือฉบับนี้ เพ่ือการสอนและการประเมินผลที่ถูกต้อง เหมาะสม ใน
การศึกษาค้นคว้าต่อไป ส าหรับผู้ที่อยากจะศึกษาเรียนรู้ได้อย่างส าเร็จนั้นและมีประสิทธิภาพในการ



 

 

327 

เรียนการสอนบรรเลงแคนลายแม่บท จะต้องเป็นผู้ที่มีความอดทน ขยันหมั่นเพียรในการฝึกซ้อมอย่าง
ต่อเนื่องสม่ าเสมอ พร้อมทั้งศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งอื่นๆ ที่เก่ียวข้องเชื่อมโยงกับการเรียนการ
สอนแคน หรือ จากครู อาจารย์ ที่มีความรู้ทางด้านแคนและผู้เชี่ยวชาญทางด้านการปฏิบัติทักษะการ
บรรเลงแคนลายแม่บท เพ่ือให้ค าแนะน าเพ่ิมเติมจากการศึกษาคู่มือฉบับนี้ ซึ่งจะส่งผลช่วยให้ผู้เรียน
ประสบความส าเร็จในการเรียนแคนลายแม่บท ตามเปูาหมายของผู้เรียน โดยคู่มือฉบับนี้สามารถ
ช่วยเหลือผู้สอน และผู้เรียน ให้เกิดความกระจ่างในการศึกษาค้นคว้าในเรื่องการบรรเลงแคนลาย
แม่บท มีข้อดีเหมาะแก่การศึกษาส าหรับผู้สนใจอยู่ 4 ประการ ดังนี้ 

1. คู่มือการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า เป็น
แบบฝึกหัดที่เหมาะส าหรับผู้ที่สนใจในการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บท เพ่ือให้สามารถบรรเลงเทคนิค
ต่างๆ ในการบรรเลงแคนลายแม่บทได้ดียิ่งขึ้น  
  2. คู่มือการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทฉบับนี้ ถ้าผู้ฝึกศึกษาก่อนการฝึกบรรเลงแคน
ลายแม่บท เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมในการปฏิบัติทักษะ จะช่วยให้สามารถศึกษาและปฏิบัติ
ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทได้รวดเร็ว อีกทั้งสามารถปฏิบัติเทคนิคต่างๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว
มากขึ้น   
  3. คู่มือการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทฉบับนี้ จะท าให้ผู้ฝึกฝนเกิดความช านาญ 
แม่นย า มากขึ้น สามารถปฏิบัติเทคนิคต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และชัดเจนได้ดีมากขึ้น  

4. ในการใช้คู่มือฉบับนี้ผู้ฝึกหัดการบรรเลงแคนลายแม่บท ควรศึกษาตั้งแต่เนื้อหาสาระตั้งแต่ 
ค าน า ค าชี้แจง สารบัญ บทที่ 1 ตลอดถึงแหล่งอ้างอิง/แหล่งข้อมูล เพ่ือเป็นแนวทางในการฝึกปฏิบัติ
ทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทและศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม 

การสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทจากคู่มือฉบับนี้ ผู้สอนและผู้เรียน
จะต้องเตรียมความพร้อมและอุปกรณ์ดังนี้ 

ผู้สอน  
 1. จัดหาสถานที่ในการสอนให้เหมาะสมส าหรับการเรียนการสอน ควรเป็นห้องที่กว้างหรือบริ
เวรที่โล่งเพียงพอส าหรับจ านวนผู้เรียน มีอากาศถ่ายเทสะดวก และไม่มีสิ่งรบกวนภายนอก 
 2. ศึกษาเนื้อหาสาระในคู่มือให้เกิดความเข้าใจอย่างกระจ่าง ควรทดลองฝึกทักษะตาม
ขั้นตอนในคู่มือก่อนการสอน และศึกษาเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลอ่ืนเพ่ือเตรียมความพร้อมด้านเนื้อหา 
และทักษะก่อนการสอน 
 3. ตรวจสอบเครื่องดนตรีและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้มีความพร้อมส าหรับการ เรียน 
และควรท าความสะอาดเพ่ือความพร้อมส าหรับการใช้งาน 
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 4. ก าหนดจุดมุ่งหมายและวางแผนการสอนทุกครั้งก่อนการจัดการเรียนการสอน ตลอดจน
บันทึกหลังการสอน เพ่ือบันทึงผลสัมฤทธิ์ในการเรียนการสอน ปัญหา แนวทางแก้ไข ส าหรับ
พัฒนาการสอนในครั้งต่อไป 
 ผู้เรียน 
 1. ตรวจสอบความพร้อมของแคนให้อยู่ในสภาพที่พร้อมใช้งาน ด้วยการเปุาลมเข้าออกเพ่ือ
ตรวจสอบว่าเสียงแคนลูกไหนไม่ดัง หรือ ติดขัดอย่างไรเพื่อเตรียมแก้ไข 
 2. ผู้เรียนควรมีแคนส าหรับฝึกส่วนตัวสัก 1 เต้า 
 3. เตรียมร่างกาย จิตใจ ให้พร้อมส าหรับการฝึกหัด คือ ความรักในการเรียนแคน ความมุ่งมั่น
ทุ่มเท ความอดทน และความขยันหมั่นเพียรในการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งเป็นส่วยส าคัญอย่างยิ่งที่
ส่งผลต่อความส าเร็จในการฝึกฝนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 
หมายเหตุ  
- คู่มือฉบับนี้เหมาะสมกับผู้ที่มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้ว (ผู้ที่เริ่มฝึกก็สามารถน าไปศึกษาและ
ปฏิบัติได้) 
- คู่มือฉบับนี้อธิบายเนื้อหาไม่ได้ชัดเจน เหมือนกับการฝึกปฏิบัติโดยตรงกับครสูมบัติ สิมหล้า   
- คู่มือเล่มนี้จะเขียนเป็นโน้ตไทย เพ่ือความเขา้ใจมากขึ้นส าหรับผู้ฝึกที่ไม่มีพ้ืนฐานทางโน้ตสากล   
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           บทที่ 1 
ประวัติความเป็นมาของแคน 

1. ประวัติแคน 

1.1 ก าเนิดแคนจากนิทานหรือต านาน 

ในเรื่องของต านานการเกิดแคน มีนิทานต านานเกี่ยวกับแคนหลายส านวน

ด้วยกัน ทุกส านวนมีเนื้อหาที่ต่างกันไป แต่ทุกส านวนอ้างถึงหญิงหม้ายผู้ประดิษฐ์แคนและเสียงแคน

เลียนเสียงนกการเวก ซึ่งนกชนิดนี้ฝรั่งเรียกว่านกไนติงเกล (Nightingale) (ส าเร็จ ค าโมง, 2538 อ้าง

ถึงในสนอง คลังพระศรี, 2549) และมีผู้รู้ได้เขียนเกี่ยวกับเรื่องต านานการเกิดแคนไว้ อีกหลายท่าน 

เช่น พระอุบาลีคณูปมาจารย์ (2507) ส าเร็จ ค าโมง (2538) บุญเลิศ จันทร (2531) สนอง คลังพระศรี 

(2549) สามารถสรุปได้ ดังนี้  

 นายพรานผู้หนึ่งตามล่ากวางเข้าไปในปุาลึก บังเอิญไปได้ยินเสียงนกการเวก เสียงนั้นหวาน

เสนาะไพเราะจับใจเหลือประมาณ เมื่อกลับมายังหมู่บ้านก็เล่าถึงเสียงอันวิเศษนั้นให้ใครต่อใครฟัง ท า

เอาแมห่ม้ายนางหนึ่งรบเร้าขอติดตามเข้าไปในปุาเพ่ือฟังเสียงนกการเวกนั้นให้ได้ นายพรานจึงให้นาง

ติดตามเข้าไปในปุาล่าสัตว์ในเที่ยวถัดมา พอเข้าไปถึงจุดที่นกการเวกร้องเสียงของนกการเวกวิเศษจริง

ดังที่นายพรานเล่า หญิงหม้ายได้ฟังแล้วติดใจ นางจึงพยายามจดจ าเสียงนั้นไว้ให้แม่นย า ตั้งใจว่าจัก

ต้องประดิษฐ์เครื่องดนตรีสักอย่างหนึ่ง มาบรรเลงให้เหมือนเสียงนกการเวกนั้นให้จงได้  เพ่ือจะได้ฟัง

เสียงนกนั้นตลอดเวลาไม่ต้องเข้าไปฟังในปุา นางได้ทดลองท าเครื่องดนตรีขึ้นหลายชนิด มีทั้งดีดสีตี

เปุา แต่ก็ยังไม่มีเสียงใดเหมือนเสียงนกการเวกเลยสักเครื่องเดียว นางคิดค้นและประดิษฐ์เครื่องดนตรี

ชนิดใหม่ต่อไปเรื่อยๆ จนในที่สุดก็พบว่า เครื่องดนตรีที่ให้คุณภาพเสียงใกล้เคียงกับเสียงนกการเวก

มากที่สุดคือ เครื่องที่ท าจากท่อไม่ไผ่ล าเล็กๆหลายล า นางทดลองและปรับปรุงเครื่องดนตรีชนิดนี้ทั้ง

รูปลักษณ์และวิธีเล่นจนเป็นที่พอใจ นางจึงเข้าเฝูาแสดงถวายต่อหน้าพระที่นั่งพระมหากษัตริย์ เมื่อ

พระราชาได้สดับเพลงนั้นก็ทรงพอพระทัย ตรัสว่า “เออ อันนี้แคนแด่” ซึ่งมีความหมายว่า “ค่อยยัง

ชั่ว” คนทั้งหลายจึงเรียกเครื่องดนตรีชนิดนั้นว่า “แคน” ตามค าพูดของพระมหากษัตริย์ ดังนั้น ค าว่า

แคน จึงได้เกิดเป็นชื่อของเครื่องดนตรีชนิดนี้สืบต่อมาตราบเท่าทุกวันนี้  

จากต านาน สรุปได้ว่าหญิงหม้ายเป็นผู้คิดประดิษฐ์แคนขึ้นมาด้วยการเรียนเสียงนกการเวก 

แล้วน าไปถวายให้แก่พระมหากษัตริย์ ฟัง ดังนั้น ค าว่า “แคน” จึงเกิดขึ้นจากการตรัสของ

พระมหากษัตริย์ (พระอุบาลีคณูปมาจารย์, 2507 อ้างถึงในสนอง คลังพระศรี, 25549) 
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 1.2 ก าเนิดแคนจากหลักฐานโบราณคดี หลักฐานทางโบราณคดีเกี่ยวกับแคนเก่าแก่ที่สุดอยู่

ในสมัยยุคโลหะ ที่เรียกว่า วัฒนธรรมดองซอน หรือ ดองเซิน พบที่เมืองดองซอน ริมแม่น้ าซองมา ใน

จังหวัดถั่นหัวของประเทศเวียดนาม มีอายุประมาณ 3,000 ปีมาแล้ว ซึ่งพบทั้งที่เป็นสัมฤทธิ์ขนาดเล็ก

และเป็นลวดลายรูปคนก าลังเปุาแคน นอกจากนี้ที่เมืองคุนหมิง มณฑลยูนนาน ประเทศจีน ยังพบ

น้ าเต้าสัมฤทธิ์ ซึ่งเป็นเต้าแคนชนิดแคนห้า แคนหก และแคนเจ็ด มีอายุไม่ต่ ากว่า 2,500 ปี 

 เกี่ยวกับแคนในรูปแบบของไทย-ลาวยุคโลหะนี้ มีลวดลายอยู่บนกลองมโหระทึกใบหนึ่ง จาก

เมืองดองซอน ประเทศเวียดนาม เป็นรูปคนก าลังเปุาแคน และมีคนฟูอนร าอย่างน้อยสองคน ก าลัง

ท าท่าทางของการฟูอนร ากางแขนพับข้อทั้งสองข้าง ท่าทางมีลักษณะคล้ายกับการฟูอนร าอยู่กับแคน 

โดยหมอแคนและคนฟูอนร าแต่งกายลักษณะเหมือนๆ กัน คล้ายกับนุ่งผ้าหรือเปลือกไม้ใบไม้ยาวจรด

พ้ืน มีเทริดขนนกสวมหัวแลดูสูงมีลักษณะต่างกันออกไป (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

ภาพที่ 2.1 ลวดลายคนเปุาแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 

ที่มาของภาพ: สุจิตต์ วงษ์เทศ 2551, อ้างถึงในสนอง คลังพระศรี 2554 

 

ภาพที่ 2.2 ลวดเส้นคนเปุาแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 

ที่มาของภาพ: สุจิตต์ วงษ์เทศ 2551, อ้างถึงในสนอง คลังพระศรี 2554 
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2. ลักษณะทางกายภาพของแคน 

ลักษณะทางกายภาพของแคนมีส่วนประกอบหลักอยู่ 5 อย่าง คือ ไม้ไผ่ที่เรียกกันว่า

ไม้เฮ้ีย ลิ้นโลหะ เต้า ชันโรง ตอกหรือปอ และไม้กั้น มีเส้นผ่าศูนย์กลางของแต่ละลูก 1 เซนติเมตร 

ความยาวแล้วแต่จะก าหนดระดับเสียง และแคนขนาดเล็กมีความยาวประมาณ 40 เซนติเมตร แคน

ขนาดใหญ่มีความยาวถึงประมาณ 3.50 เมตร แต่แคนที่นิยมเปุาทั่วไปเป็นแคนขนาดกลางความยาว

ประมาณ 1 เมตรถึง 1.5 เมตรโดยปะมาณ 

2.1 ส่วนประกอบของแคน 

2.2.1 ลูกแคนหรือกู่แคน หมายถึงไม้ไผ่หลายล า โดยลูกแคนแต่ละลูกจะน ามาตัด

เพ่ือให้มีขนาดต่างกันตามล าดับจากนั้นน าลูกแคนแต่ละลูกมาเจาะทะลวงปล้องเพ่ือน ามาลนไฟแล้ว

ดัดให้ตรง จากนั้นเฉือนเนื้อไม้เป็นรูสี่เหลี่ยมเพ่ือเตรียมฝังลิ้นโลหะ เมื่อฝังลิ้นโลหะเสร็จช่างแคนจะเจา

ไม้ไผ่เป็นรูทั้งด้านบนและด้านล่างไว้ข้างละ 1 รู เรียกว่า รูแพ ถ้าเจาะลิ้นแคนห่างจากระยะรูแพมาก

เท่าใด จะท าให้ลูกแคนมีเสียงต่ ามากขึ้น ฉะนั้นแคนที่มีระดับเสียงต่ าจึงมีขนาดยาว อย่างไรก็ตาม

ระดับเสียงยังขึ้นอยู่กับขนาดความหนาบางของลิ้นด้วย   

 
 

ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร ถ่ายเมื่อ 5 พฤษภาคม พ.ศ.2556  
2.2.2 ลิ้นโลหะ เป็นโลหะผสม เงิน ทองแดง ทองเหลือง เป็นหลาบโลหะ มีลักษณะ

เป็นแผ่นแบนและบาง จากนั้นช่างแคนจะสกัดลิ้นแต่ละอันออกมาจากหลาบโลหะเป็นรูป

สี่เหลี่ยมผืนผ้า กว้างประมาณ 6–7 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร และน ามาสกัดเป็นรูป

สี่เหลี่ยมผืนผ้าด้านใน เพื่อท าให้ลิ้นสั่นสะเทือนและเกิดเสียงเมื่อลมผ่าน 
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รูปแสดงการติดลิ้นแคนที่ไม้กู้แคน 

ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร ถ่ายเมื่อ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2557 
2.2.3 เต้า ท าด้วยรากไม้เนื้อแข็งหรือไม้เนื้อแข็ง เช่น รากไม้ประดู่ ไม้รัก ไม้สักทอง 

น ามากลึงให้กลม แล้วเจาะช่องตรงกลางให้ทะลุเป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า เพ่ือเป็นตัวยึดลูกแคนมีขนาดด้าน

ละ 6 เซนติเมตร ยาวประมาณ 15 เซนติเมตร และปลายเต้าอีกด้านหนึ่งเจาะรูกลมเส้นผาศูนย์กลาง 

1 เซนติเมตร ทะลุเข้าไปยังช่องสี่เหลี่ยมด้านใน 

 
ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร ถ่ายเมื่อ 5 พฤษภาคม พ.ศ.2556  

2.2.4 ชันโรง ได้จากรังของแมลงชนิดหนึ่งคล้ายผึ้ง แต่ตัวเล็กกกว่ามีสีด า รังมี

ลักษณะเหนียวสีน้ าตาลแก่ ชาวบ้านเรียกวัสดุนี้ว่าขี้สูด หาได้ตามปุา โพรงไม้ จอมปลวกขนาดใหญ่ 

(โพน) ส่วนชันโรงที่น ามาใช้ส าหรับยึดเต้าแคนกับลูกแคน และไม่ให้ลมที่เปุาเข้าไปในเต้าแคนรั่ว

ออกมาได้ เพราะต้องการให้ลมเปุาผ่านเข้าไปเฉพาะที่ลิ้นเท่านั้น จะท าให้ผู้เปุา สิ้นเปลืองลมเปุา

น้อยลง ขี้สูดจึงเป็นวัสดุที่นิยมน ามาปิดเต้าแคนเพ่ือไม่ให้ลมรั่ว ถ้าลมรั่วแคนก็อาจจะไม่สามารถเปุาให้

มีเสียงได้เลย 
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ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร ถ่ายเมื่อ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2.5 ตอกหรือปอ ใช้ส าหรับมัดลูกแคนเพ่ือยึดให้แน่น และคงรูป อีกทั้งช่วยให้แคน

เรียงลูกแคนอย่างเป็นระเบียบสวยงามไม่เอียงไปในด้านใดด้านหนึ่ง ในแต่ละท้องถิ่นหรือช่างแต่ละคน

จะใช้วัสดุที่แตกต่างกันออกไปตามที่สามารถหาได้สะดวกในท้องถิ่นของตน เช่น ช่างร้อยเอ็ดใช้เครือ

ย่านาง ช่างชัยภูมิใช้เชือกฟาง ช่างสุพรรณบุรีใช้เชือกผ้ายืด ช่างราชบุรีใช้ยางในรถจักรยานยนต์ ช่าง

นครพนมใช้เปลือกมะค่า (ไม้ล้มลุกชนิดหนึ่ง) หรือใช้ต้นหวาย เป็นต้น  

 
ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร ถ่ายเมื่อ 5 พฤษภาคม พ.ศ.2556  

2.2.6 ไม้กั้นหรือไม้ดั้ง หมายถึงไม้ที่ใช้คั่นไม้กู่แคนให้แยกออกจากกันเป็นสองฝั่ง 

เพ่ือไม่ให้กู่แคนติดกัน เพ่ือให้ง่ายต่อการติดขี้สูด และจิกขี้สูด ปิดรูรั่วระหว่างไม้กู่แคนกับเต้าแคน 

นอกจากนี้ยังเป็นช่องว่างส าหรับให้ลมผ่านเข้าไปในเต้าได้สะดวก ไม้ดั้งแคนมีลักษณะการใช้ 2 

ประเภท คือ ไม้ดั้งแคนสองชิ้นกั้นอยู่ภายในเต้าแคน และไม้ดั้งแคนมัดในจุดที่มัดแคน เพ่ือแยกไม้กู่

แคนให้อยู่คนละฝั่ง 
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ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สีหาโคตร ถ่ายเมื่อ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2 ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่าง ๆ 

2.2.1 แคนสาม มีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า แคนโก่ แต่มีช่างท าแคนบางคนบางกลุ่ม

เรียกแคนหก ประกอบด้วยลูกแคน 6 ลูก จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ ซ้ายขวา แพละ 3 ลูก ซึ่งมี

ระบบเสียงอยู่ในมาตราเพนตะโทนิค ( Pentatonic Scale) มี 2 ลูก เป็นคู่เสียงอ็อคเทฟ (คู่แปดเปอร์

เฟคท์) ซึ่งกันและกัน ส่วนเสียงอ่ืนๆ เป็นเสียงเดี่ยว ดังนี้ C¹, C, D, G, F, A, มีวิธีเทียบเสียงจากขั้นคู่ 

4 ขั้นคู่ 5 ขั้นคู่ 8 โดยเฉพาะขั้นคู่ 5 นิยมใช้มากสุด ด้วยเสียงจากการเทียบเสียงดังกล่าวแล้ว แคน

สามสามารถบรรเลงบทเพลงได้ 2 กลุ่มเสียง กลุ่มละ 5 เสียง กลุ่มเสียงทางสั้นได้แก่ C, D, F, G, A, 

กลุ่มเสียงทางยาวได้แก่ D, F, G, A, C, ปัจจุบันแคนชนิดนี้นิยมท าขึ้นเพ่ือให้เด็กเปุาเล่นเพลงง่ายๆ 

เช่น ลายแมงตับเต่า ส่วนลายที่ซับซ้อนสามารถบรรเลงได้ คือ ลายน้อยและลายโปูซ้ายเพียง 2 ลาย

เท่านั้น (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

 
ที่มาของภาพ: สนอง คลังพระศรี เมื่อ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2.2 แคนสี่ เป็นแคนที่ช่างแคนในจังหวัดนครพนม และช่างแคนจังหวัดชัยภูมิ คือ 

นายสุด กัณหารัตน์ (สัมภาษณ์) และช่างแคนในจังหวัดร้อยเอ็ด คือ นายเคน สมจินดา (สัมภาษณ์) 

เคยท าและอ้างถึง แต่ปัจจุบันไม่เป็นที่นิยมจึงไม่มีใครท าใช้แล้ว ประกอบด้วยไม้กู่แคน 8 ลูก 4 คู่ แคน

ชนิดนี้สามารถเปุาลายโปูซ้ายและลายน้อยได้ น่าสังเกตว่า ไม้กู่แคนที่เพ่ิมขึ้นมาจากแคนสาม คือการ
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เพ่ิมเสียง G และ D¹ ทั้งนี้เสียง G เป็นเสียงที่ 5 ของ C และเสียง D¹  เป็นเสียงที่ 5 ของ G จึงเป็น

เสียงส าคัญที่ควรจะท าให้เป็นคู่เสียงเช่นเดียวกับเสียง C ที่มีอยู่แต่เดิม (สนอง คลังพระศรี, 2554) (ไม่

มีตัวอย่างภาพ) 

2.2.3 แคนห้า เป็นแคนที่ช่างแคนจังหวัดนครพนมเคยท าแต่ปัจจุบันไม่เป็นที่นิยมกัน

จึงไม่มีใครท าใช้ ประกอบด้วยไม้กู่แคน 10 ลูก 5 คู่ แคนชนิดนี้สามารถเปุาลายโปูซ้าย ลายน้อย ลาย

ใหญ่ (ไม่สมบูรณ์เต็มที่) และลายสร้อยได้ น่าสังเกตว่ามีการเพ่ิมเสียง E เสียง B˜¹ และเสียง A˜¹ 

เพ่ิมเติมขึ้นมาจากแคนสี่ เนื่องจากเสียง E เป็นเสียงขั้นคู่ 5 ของเสียง A ซึ่งเป็นเสียงสูงสุดในบันได

เสียงดั้งเดิมในแคนสามและเสียง B เป็นเสียงขั้นคู่ 5 ของ E นอกจากนี้ยังลดเสียง A ระดับเดิมให้ต่ าลง

อีกหนึ่งช่วงเสียง (Octave) ท าให้ได้เสียง  A˜¹ มาแทนที่ต าแหน่งเสียง C นิ้วโปูขวาที่มีมาแต่เดิม ทั้ง

จากแคนสามและสี่ ซึ่งเป็นระดับเสียงที่ต่ าที่สุดของแคนแต่ละดวง ทั้งยังตัดเสียง G แพฝั่งซ้ายออกไป 

ให้เหลือไว้แต่เพียงเสียง F เพ่ือให้เป็นระดับเสียงสูงต่อเนื่องกันกับระดับเสียง E ที่เพ่ิมเข้ามาใหม่ และ

ยังคงเสียง G แพฝั่งขวาไว้เหมือนเดิม จึงสามารถตัดเสียง G แพฝั่งซ้ายออกไปได้ (สนอง คลังพระศรี, 

2554) 

 
ที่มาของภาพ: สนอง คลังพระศรี เมื่อ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2.4 แคนหก ช่างแคนจังหวัดนครพนมเคยท า แต่ปัจจุบันไม่เป็นที่นิยมจึงไม่มีใคร

ท าใช้ ประกอบด้วยไม้กู่แคน 12 ลูก 6 คู่ แคนชนิดนี้มีเสียงครบทุกเสียง แต่ขาดคู่เสียงหลายคู่ 

สามารถเปุาได้ทุกลาย หน้าสังเกตว่าแคนหกได้เพ่ิมเสียง G และเสียง B เข้ามา ทั้งนี้เพ่ือให้เข้ากับคู่

เสียง G กับ B˜¹ ที่มีอยู่เดิม ให้เสียง G เป็นเป็นล าดับเสียงสูงต่อเนื่องเสียง F ในแพฝั่งซ้าย โดยให้

ต าแหน่งเสียง G อยู่ ต าแหน่งเดิมคู่กับเสียง D¹ เช่นเดียวกับแคนสี่ส่วนการแทรกเสียง B เพ่ิมเติมเข้า

มานั้นเพ่ือให้เป็นคู่เสียงกับเสียง B˜¹ ที่มีอยู่เดิมและให้เสียง B เป็นล าดับเสียงสูงต่อเนื่องจากเสียง A 

ทางแพฝั่งขวาแล้วจึงขยับเสียง D¹ ให้ไปคู่กันกับเสียง G (สนอง คลังพระศรี, 2554) 
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ที่มาของภาพ: สนอง คลังพระศรี เมื่อ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2.5 แคนเจ็ด ประกอบด้วยลูกแคน 7 คู่ (14 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ 

ซ้ายขวา แพละ 7ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) เรียงระดับจากต่ าไปสูง 

7 เสียง คือ ลา ที โด เร มี ฟา ซอล แต่ละเสียงมีคู่เสียงเป็นคู่แปดเฟอร์เฟคท์ หรือคู่เสียงอ็อคเทฟ 

ยกเว้นเสียง ซอล เป็นเสียงคู่ 1 เปอร์เฟคท์ หรือเสียงคู่ยูนิซัน (unison) คือ เป็นเสียงคู่ในระดับเสียง

เดียวกัน แคนเจ็ด จึงมีระยะเสียงสองช่วงทบเสียง (2 octaves) เรียงระดับจากต่ าไปสูงได้ 13 เสียง 

คือ ลา ที โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด เร มี ฟา (และซอลระดับเดิม) ท าให้แคนเจ็ดเหมาะส าหรับใช้

บรรเลงท านองใน 6 บันไดเสียง คือ บันได (tonic) บันได dominant และบันได subdominant ทั้ง

ทางเมเจอร์ และทางไมเนอร์ ตัวอย่างเช่น สมมติแคนเจ็ดเต้าหนึ่งถูกประดิษฐ์ขึ้นให้เสียงโปูซ้าย (ซึ่งคือ

โด) ตรงกับ เสียง C ของเปียโน หรือคีย์บอร์ด แคนเจ็ดเต้านั้นสามารถบรรเลงท านองได้ในบันไดเสียง 

(สนอง คลังพระศรี, 2554) 

 
ที่มาของภาพ: สนอง คลังพระศรี เมื่อ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2.6 แคนแปด ประกอบด้วยลูกแคน 8 คู่ (16 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ 

ซ้ายขวา แพละ 8 ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง

อย่างสมบูรณ์ แคนแปดวางต าแหน่งเสียงของลูกแคนเหมือนกับแคนเจ็ดทุกประการ เพียงแต่เพ่ิมลูก

แคนเข้ามาอีก 1 คู่ ( 2 ลูก แพละลูก) ที่ด้านปลายนอกสุดของเต้าแคน คู่ที่เพ่ิมเข้ามานี้ ใช้เป็นเสียง

ประสานยืน (drone) เรียกเสียงนี้ว่า “เสียงเสพ” หรือเรียกว่า “เสพก้อย” เพราะเวลาบรรเลง มักใช้
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นิ้วก้อยของผู้บรรเลงปิดรูนับ แต่หมอแคนผู้มีทักษะน้อยมักใช้ขี้สูดก้อนเล็กๆ ปิดรูนับเสียงเสพนี้ 

เพ่ือให้ดังไปตลอดการบรรเลง เสียงเสพขวา เป็นเสียงลา(สูง) ใช้ส าหรับประสานให้กับท านองเพลง

ทางไมเนอร์ ส่วนเสียงเสพซ้าย เป็นเสียงซอล (สูง) ใช้ส าหรับประสานให้กับท านองเพลงทางเมเจอร์ 

(สนอง คลังพระศรี, 2554) 

 
ที่มาของภาพ: สนอง คลังพระศรี เมื่อ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2.7 แคนเก้า ประกอบด้วยลูกแคน 9 คู่ (18 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ 

ซ้ายขวา แพละ 9ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง กับ

มีเสียงเสพประสานยืนอีก 2 เสียงเหมือนแคนแปดทุกประการ แต่ได้เติมคู่เสพก้อยพิเศษเข้ามาอีก 1 คู่ 

คือ C¹ หรือ G¹ แพฝั่งซ้าย และ A¹ แพฝั่งขวา เพ่ือให้เป็นเสียงประสานฟังดูคล้ายเป็นเสียงคอร์ด

ประสาน นิยมท าให้มีความยาวอย่างน้อย เกือบเป็น 2 เท่าของแคนเจ็ดแคนแปด เพ่ือให้มีระดับชุด

เสียงอยู่ในแนวทุ้มต่ า ในการบรรเลง แคนเก้าสามารถบรรเลงได้เหมือนกับแคนชนิดอ่ืนๆ คือลายทาง

สั้นและลายทางยาว ลายทางสั้นให้เสียง C¹ ประสานขั้นคู่ 4 กับเสียง G และทางยาว A¹ ประสานคู่ 8 

กับเสียง A ฉะนั้น แคนเก้า เป็นแคนขนาดใหญ่มีเสียงทุ้มต่ า ช่างแคนจึงสามารถเพ่ิมช่วงเสียงให้สูงขึ้น

ได้หลายช่วงเสียงเพื่อช่วยให้เสียงดังกังวานมากยิ่งขึ้น (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

 
ที่มาของภาพ: สนอง คลังพระศรี เมื่อ 23 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

2.2.8 แคนสิบ ประกอบด้วยลูกแคน 10 ลูก จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็น 2 แพ ซ้าย 

ขวา แพละ 5 ลูก ที่จริง อาจเรียกว่าแคนห้าก็ได้ แต่ผู้ประดิษฐ์ คือรองศาสตราจารย์ส าเร็จ ค าโมง 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ได้ตั้งชื่อว่าแคนสิบ ดังนั้น จึงต้องเรียกตามที่ผู้ประดิษฐ์ตั้งชื่อให้ 
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แคนสิบ มีระบบเสียงอยู่ในมาตราแบบไดอะโทนิคครบ 1 ช่วงทบ พร้อมกับเสียงประสานยืนหรือเสียง

เสพ เมื่อปี พ.ศ. 2516 รองศาสตราจารย์ส าเร็จ ค าโมง ได้พัฒนาแคนสิบขึ้นมาจากแคนหก โดยวาง

ต าแหน่งเสียงให้คล้ายคลึงกัน และได้เพ่ิมจ านวนลูกแคนเข้าไป เพ่ือให้มีระบบเสียงมาตราไดอะโท

นิคครบ 1 ช่วงทบ สามารถบรรเลงเปลี่ยนบันไดเสียงได้ 6 บันไดเสียง (ส าเร็จ ค าโมง, 2545 อ้างถึงใน

สนอง คลังพระศรี, 2554) (ไม่มีตัวอย่างภาพ) 

3. ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคน 

ในการบรรเลงแคนนั้นจะต้องอาศัยจดจ าต าแหน่งของเสียงแต่ละต าแหน่งให้ถูกต้อง

อย่างเข้าใจ เพ่ือมิให้ผิดพราดในการบรรเลง ซึ่งผู้บรรเลงจะต้องมีความแม่นย าในการบรรเลงเสียงแต่

ละเสียง ซึ่งจะต้องอาศัยความเชี่ยวชาญพอสมควร โดยต าแหน่งของเสียงแคนจะอธิบายให้ผู้ที่ยังไม่

สามารถเข้าใจหรือรู้จักต าแหน่งเสียงของแคน เพ่ือความสะดวกและเป็นการเตรียมความพร้อมส าหรับ

การปฏิบัติ ช่วงเสียงและต าแหน่งของเสียงแคนมีลักษณะ ดังนี้ 

ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนสามหรือแคนโก ่
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ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนสี่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนห้า 
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ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนหก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนเจ็ด 
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ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนแปด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนเก้า 
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ช่วงเสียงและต าแหน่งเสียงแคนสิบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. บทบาทหน้าที่ของแคนในวงดนตรีพื้นบ้านประเภทต่างๆ 

แคน เป็นเครื่องดนตรีที่มีความส าคัญกับกลุ่มชาติพันธุ์ไท-ลาว เป็นอย่างมาก ถือได้

ว่าเป็นเครื่องดนตรีที่รับใช้สังคมมาอย่างยาวนานจนถึงปัจจุบันนี้ จากหลักฐานทางโบราณคดีที่ค้นพบ 

แคนจึงเป็นเครื่องดนตรีส าคัญส าหรับคนในชุมชนนั้น และเป็นเครื่องดนตรีที่ใช้ประโยชน์ได้หลาย

อย่างและหลายหน้าที่ เช่น การบรรเลงประกอบพิธีกรรม การบรรเลงเพ่ือความสนุกสนาน หรือ

บรรเลงเพ่ือพักผ่อน จึงถือได้ว่าแคนเป็นอีกส่วนหนึ่งที่สังคมชาวอีสานให้ความส าคัญทั้งด้าน

ชีวิตประจ าวัน และทางด้านการศึกษา ซึ่งปัจจุบันมีนักวิชาการหลายท่านได้เขียนงานวิจัย หรือ 

บทความเกี่ยวกับแคนอย่างมากมาย แต่ยังไม่มีใครที่เขียนในเรื่องบทบาทหน้าที่ของแคนไว้อย่าง

ชัดเจน รวมถึงการน าเข้ามาเป็นหลักสูตรส าหรับการเรียนการสอนของการศึกษาในสถาบันการศึกษา 

เช่น โรงเรียนในเขตภาคอีสานที่มีวิชาเลือกเสรีแคน มหาวิทยาลัยที่เปิดเรียนในวิชาเอกแคน เช่น 

มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นต้น และความส าคัญที่แคน

มีต่อวงดนตรีหรือมีบทบาทการแสดงในวงดนตรีนั้นมีอยู่มากมาย ดังที่ผู้จัดจะยกตัวอย่างให้เห็นพอ

สังเขปมีด้วยกัน ดังนี้ 
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4.1 วงโปงลาง แคนเป็นเครื่องดนตรีที่มี

ความส าคัญในการบรรเลงรวมวงโปงลาง เพราะ

แคนเป็นเครื่องดนตรีที่เล่นท านอง และมีหน้าที่ขึ้น

เพลงในบางเพลง ในปัจจุบันแคนไม่ค่อยโดดเด่น

เท่าที่ควรในวงโปงลางเหมือนเช่นอดีต เพราะส่วน

ใหญ่จะเป็นเสียงพิณ และเบ็ส ซึ่งเป็นเครื่องดนตรี

ไฟฟูาให้เสียงที่มีความดังมากจนไม่ได้ยินเสียงแคน  

                                                        ที่มาของภาพ: สราวฒุิ สีหาโคตร  

                                                         ถ่ายเมื่อ 25 ตุลาคม พ.ศ.2555 

4.2 แคนวง เป็นวงดนตรีที่ใช้แคนเป็นเครื่องท านอง บางวงอาจจะมีเครื่องดนตรีอ่ืนผสม เช่น 

กลอง ฉิ่ง ฉาบ และเครื่องดนตรีไทย เช่น ซอด้วง ซออู้ จะเข้ เป็นต้น แต่ในปัจจุบันแคนวงได้ถูก

ปรับเปลี่ยนให้มีการเล่นรวมวงกับเครื่องดนตรีสากล เช่น กลองชุด กีต้าร์ไฟฟูา เบสไฟฟูา คีย์ บอร์ด 

แซ็กโซโฟน เป็นต้น เพ่ือใช้แห่ในงานบุญประเพณีต่างๆ จะพบเห็นได้ทั่วไปแถวภาคกลางของประเทศ

ไทย ได้แก่ จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัดนครปฐม จังหวัดราชบุรี จังหวัดอ่างทอง จังหวัดลพบุรี จังหวัด

สระบุรี เนื่องด้วยมีคนลาวที่ถูกกวาดต้อนมาอาศัยอยู่มาก จึงท าให้ภาคกลางเกือบทุกจังหวัดมี

การละเล่นแคนจนถูกพัฒนาต่อมาเป็นแคนวงจนถึงปัจจุบัน (เสริญ เทวบิน, สัมภาษณ์, 27 

พฤษภาคม 2556)    

 
ที่มาของภาพ : http://www.thailifemusic.com/2010/02/salarak-2/ 

4.3 การเดี่ยวแคน เป็นการแสดงเพ่ือโชว์ศักยภาพของนักดนตรี แคนเป็นเครื่องดนตรีอีกชิ้น

หนึ่งที่นิยมในการเดี่ยว แต่ปัจจุบันการเดี่ยวจะนิยมน ามาจัดเป็นการแข่งขันทักษะการบรรเลงมากขึ้น 

เนื่องจากดนตรีพื้นบ้านได้ถูกจัดให้มีการเรียนการสอนในสถานศึกษาในภาคอีสานเป็นจ านวนมาก เริ่ม
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มีการฝึกให้นักเรียนเล่นวงโปงลาง ซึ่งเครื่องดนตรีหลักในการแสดงชิ้นหนึ่งก็คือแคน ปัจจุบันจึงมีการ

จัดแข่งขันขึ้นโดยกระทรวงศึกษาธิการในชื่องานศิลปหัตถกรรม เป็นการแข่งขันเดี่ยวแคนและเครื่อง

ดนตรีพื้นบ้านอื่นๆ และในการแสดงทั่วไป เช่น หมอล ากลอน วงดนตรีโปงลาง ก็จะนิยมเดี่ยวให้ผู้ชม

ฟังเช่นกัน 

 
ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สหีาโคตร ถ่ายเมื่อ 15 สิงหาคม พ.ศ.2556 

4.4 การบรรเลงประกอบพิธีกรรม แคนเป็นเครื่องดนตรีที่ส าคัญที่ขาดไม่ได้ส าหรับการ

บรรเลงประกอบพิธีกรรม เช่น การลงข่วงผีฟูา การล ารักษาผู้ปุวย เป็นต้น ซึ่งผู้บรรเลงแคนถือได้ว่า

เปรียบเสมือนเป็นม้า นิยมเรียกว่า “หมอม้า” (พาหนะ) ของหมอล าผีฟูาในการเดินทางลงมาจาก

เมืองฟูาของแถนเพ่ือรักษาผู้ปุวยหรือลงมาเพ่ือรับการบูชา (ลงข่วง) (บัวพัน สองทอง, สัมภาษณ์, 9 

มีนาคม 2554)   

 
ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สหีาโคตร ถ่ายเมื่อ 9 มีนาคม พ.ศ.2554 
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4.5 การบรรเลงประกอบการล า หมอล าทุกประเภทจ าเป็นต้องใช้แคนเป็นเครื่องดนตรี

ประกอบในการแสดง ไม่ว่าจะเป็นหมอล าพิธีกรรม หรือหมอล าที่แสดงเพ่ือความบันเทิง เช่น หมอล า

กลอน หมอล าเรื่องต่อกลอน หมอล าสินไซ หมอล าผญา หมอล าแมงตับเต่า เป็นต้น ถือได้ว่าแคนมี

บทบาทส าคัญต่อหมอล าทุกประเภท และในปัจจุบันนี้แคนเริ่มมีความส าคัญลดน้อยลงส าหรับหมอล า

ที่ปรับตัวมาเป็นหมอล าซิ่ง หรือ วงดนตรีหมอล า เพราะจะเน้นไปที่เครื่องดนตรีตะวันตกเป็นหลัก 

 
ที่มาของภาพ: สราวุฒิ สหีาโคตร ถ่ายเมื่อ 30 ตุลาคม พ.ศ.2556 

4.6 การน ามาผสมกับดนตรีวัฒนธรรมอ่ืน เป็นการน ามาพัฒนาเพ่ือให้เข้ากับยุคสมัยที่

เปลี่ยนแปลงไป เช่น ในสมัยก่อนมีการน ามาผสมวงกับดนตรีไทยเพราะเป็นที่นิยมชื่นชอบของ

ผู้บริโภคในสมัยนั้น และปัจจุบันก็ปรับเปลี่ยนเพ่ือให้ดนตรีอยู่ได้มีการน าแคนไปบรรเลงผสมกับวง

ต่างๆ เช่น วงแจ๊ส วงเครื่องสายสากล และอ่ืนๆ 

5. โน้ตแบบฝึกและบทเพลงที่ใช้ในการสอน 

แบบฝึกการบรรเลงแคนลายแม่บทนี้ ได้จัดท าขึ้นตามขั้นตอนการสอนทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ซึ่งมีแบบฝึกพร้อมกับแสดงสัญลักษณ์เพ่ือให้

ผู้ศึกษาฝึกปฏิบัติได้เข้าใจถึงขั้นตอนรายละเอียดที่แสดงในคู่มือ อีกทั้งแยกบรรทัดเพ่ือแสดงโน้ตของ

แคนระหว่างมือซ้าย-ขวา ให้เห็นอย่างชัดเจน ตลอดจนสัญลักษณ์แสดงเพ่ือใช้ลมในการฝึกเปุาพร้อม

ทั้งแสดงภาพประกอบ คู่มือเล่มนี้เป็นการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทส าหรับผู้เริ่มฝึกและผู้ที่มีพ้ืนฐานใน

การบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มีพ้ืนฐานในการบรรเลงแคนลายแม่บท ส่วนผู้ที่มีพ้ืนฐานในการบรรเลง

แคนลายแม่บทมาแล้วก็สามารถน าเทคนิคหรือท านองลายแคนจากโน้ตไปฝึกได้เลย และผู้วิจัยไม่

ขอรับรองว่าคู่มือเล่มนี้จะมีประสิทธิภาพเท่ากับการเรียนโดยตรงกับครูสมบัติ สิมหล้า ดังนั้น ผู้ฝึกควร

ท าการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอเพ่ือความช านาญ ขยันในการฝึกซ้อมตลอดจนความสนใจในการฝึกด้วย     



 

 

347 

สัญลักษณ์ 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 

3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะช้า 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

5. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 

6. สัญลักษณ์                   เล่นโน้ตติดต่อกัน 2 ห้องเพลง 

แบบฝึกหัดที่ 1 ลายใหญ่ 

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

 เพ่ือฝึกการจดจ าเสียงหลักของลายใหญ่ และการไล่เสียงของลายใหญ่ให้เกิดความคุ้นเคยกับ

การไล่นิ้ว พร้อมทั้งฝึกการใช้ลมในการเปุา รวมถึงลักษณะการจ้าดแคนหรือการเกริ่นน าขึ้น ตลอดจน

ลักษณะท านองของลายใหญ่ 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการไล่เสียงช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้นิ้วมีความ

คล่องแคล่วขึ้น 

2. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการไล่เสียงทีละแบบฝึกให้เกิดความช านาญ โดยไล่เป็นคู่

เสียง 

3. ในการฝึกควรปิดเสียงเสพของลายใหญ่ไว้ก่อนการไล่เสียง คือ เสียง ม, ล 

4. บรรทัดโน้ตด้านบน คือ มือขวา ส่วนด้านล่าง คือ มือซ้าย 

5. ส าหรับผู้เริ่มฝึกควรไล่เสียงแคนให้คล่อง และจดจ าต าแหน่งเสียงแคนให้ได้ก่อนการฝึก

ตามแบบฝึกตัวอย่าง จากนั้นฝึกการบรรเลงทั้งลาย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มี

พ้ืนฐานด้ายลายแม่บทให้ฝึกตัวอย่างตามข้ันตอน แต่ถ้าผู้ฝึกสามารถบรรเลงลายแม่บทได้แล้วสามารถ

ฝึกจากโน้ตในขั้นที่ 4 ได้เลย 

ขั้นตอนการฝึก 

 ขั้นที่ 1 ลายใหญ่เป็นลายเริ่มต้นส าหรับการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บทลายแรก จะเริ่มต้นด้วย

การให้ผู้เรียนรู้จักกับกลุ่มเสียงหลักของลายด้วยการไล่เสียงพร้อมทั้งฝึกลมไปพร้อมกับการไล่เสียงหรือ
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ไล่นิ้ว โดยไล่นิ้วด้วยการใช้นิ้วมือไล่เสียงตามคู่ของลูกแคนของโน้ตในกลุ่มเสียงหลักของลายใหญ่ คือ   

ล - ด - ร - ม - ซ - ล แล้วท าการไล่จากช้าไปเร็วแล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้น จากช้า – ปานกลาง – 

เร็ว – เร็วมาก ค่อยเร่งขึ้นจนนิ้วมือสามารถไล่ลูกแคนได้คล่องแคล่ว  ส่วนการใช้ลมให้เปุาแบบยาว

ก่อน และเม่ือเพ่ิมความเร็วค่อยเริ่มใช้ลมแบบสั้นในการฝึก ดังตัวอย่าง 

อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

6. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

7. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 

8. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะช้า 

9. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

10. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 

ตัวอย่างที่ 1 ฝึกไล่เสียงโน้ต 4 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ล 

- - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม 
- - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - - - - - ด - - - ร - - - ม 

 

- - - - - - - ม - - - ม - - - ร - - - ด - - - ล - - - ด - - - ร 

- - - - - - - ม - - - ม - - - ร - - - ด - - - - - - - ด - - - ร 

 

- - - - - - - ม - - - ด - - - ร - - - ล - - - ด - - - ล - - - ล 
- - - - - - - ม - - - ด - - - ร - - - - - - - ด - - - - - - - - 

 

- - - - - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม - - - ร - - - ล - - - ด 

- - - - - - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ร - - - - - - - ด 

ตัวอย่างที่ 2 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล 

- - - ล - - - ด - - - ร - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ 

- - - - - - - ด - - - ร - - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ซ 
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- - - ม - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม 

- - - ม - - - ซ - - - ม - - - ร - - - - - - - ด - - - ร - - - ม 

 

- - - ม - - - ล - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ร 
- - - ม - - - - - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ร 

 

- - - ล - - - ล - - - ด - - - ร - - - ม - - - ด - - - ล - - - ด 

- - - - - - - - - - - ด - - - ร - - - ม - - - ด - - - - - - - ด 

ตัวอย่างที่ 3 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 2 ตัว 

- - - ด - ร - ม - ล - ด - ร- ม - - - ด - ร - ม - ล - ด - ร - ม 

- - - ด - ร - ม  - - - ด - ร- ม - - - ด - ร – ม  - - - ด - ร - ม 
 

- - - ม - ด - ร - ด- ล - ม - ร - - - ด  - ม- ร - ด - ล - ด - ร 
- - - ม - ด - ร - ด- - - ม - ร - - - ด  - ม- ร - ด - - - ด - ร 

 

- - - ร - ด - ร - ล - ด - ร - ม - - - ม - ด - ร - ด - ล - ด - ล 

- - - ร - ด - ร  - - - ด - ร - ม - - - ม - ด - ร - ด - - - ด - - 
 

- - - ม - ซ - ด - ล - ด - ร  - ม  - ล - ม - ซ - ร - ด - ล - ร - ด 
- - - ม - ซ - ด  - - - ด - ร  - ม  - - - ม - ซ - ร - ด - - - ร - ด 

ขั้นที่ 2 เป็นการเพ่ิมตัวโน้ตเพ่ือฝึกเสียง ฟ-ท ซึ่งเป็นโน้ตที่มีอยู่ในการบรรเลงลายใหญ่ และ

เป็นการฝึกเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้บรรเลงครบตามเสียงที่สามารถบรรเลงได้ของลายใหญ่ตามแนวทางครู

สมบัติ สิมหล้า อีกทั้งเป็นการฝึกเพ่ือเพ่ิมความคล่องแคล่วของนิ้วมือในการไล่เสียง เนื่องจากใน

ตัวอย่างแบบฝึกนี้จะเป็นโน้ตที่แสดงจังหวะเร็ว และติดต่อกันหลายตัวโน้ต  
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ตัวอย่างที่ 4 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 3 ตัว 

- - - ด - ร ด ม - ด ล ด - ร ซ ม - - - ด - ร ซ ม - ล ร ด - ร ซ ม 
- - - ด - ร ด ม - ด - ด - ร ซ ม - - - ด - ร ซ ม - - ร ด - ร ซ ม 

 

- - - ม - ม ล ซ - ซ ล ม - ม ล ซ - ซ ท ล - ล ร ท - ท ร ล - ล ท ล 

- - - ม - ม - ซ - ซ - ม - ม - ซ - ซ ท - - - ร ท - ท ร - - - ท - 
 

- ท ล ซ - ซ ล ซ - ซ ล ด - ด ร ซ - ม ซ ม - ล ซ ม - ม ซ ด - ด ร ซ 
- ท - ซ - ซ - ซ - ซ - ด - ด ร ซ - ม ซ ม - - ซ ม - ม ซ ด - ด ร ซ 

 

- ม ซ ม - ล ล ม - ล ล ม - ล ซ ม - ล ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม 

- ม ซ ม - - - ม - - - ม - - ซ ม - - ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม - ม ซ ม 

ตัวอย่างที่ 5 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ม - ด ม ร ด ม ล ด ร ม ร ม ซ ม - - - ด ล ม ซ ร ม ด ม ร ด ท ซ ล 

- ม - ด ม ร ด ม - ด ร ม ร ม ซ ม - - - ด - ม ซ ร ม ด ม ร ด ท ซ - 
 

- ล ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ด ร ซ ร ม 

- - ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ด ร ซ ร ม 

 

- ล - ซ ล ม ซ ร ม ด ล ด ร ม ซ ร - ล – ซ ล ม ซ ร ม ด ล ด ร ม ซ ม 

- - - ซ - ม ซ ร ม ด - ด ร ม ซ ร - - – ซ - ม ซ ร ม ด - ด ร ม ซ ม 

 

ล ม ซ ม ล ม ซ ด ม ร ด ล ร ล ด ร ด ม ร ด ล ร ล ด ร ซ ร ม ล ม ซ ล 

- ม ซ ม - ม ซ ด ม ร ด - ร - ด ร ด ม ร ด - ร - ด ร ซ ร ม - ม ซ - 
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ตัวอย่างที่ 6 ฝึกไล่เสียงโน้ต 7 ตัว ลายใหญ่ ด-ร-ม-ฟ-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ด ล ด ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ม - ด ล ด ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ล 
- ด - ด ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม - ด - ด ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ - 

 

- ร ม - ล - ม ร ม ร ซ ม ร ด ร ล ร ล ด ร ด ม ร ด ล ร ล ด ร ม ซ ม 

- ร ม ฟ - ฟ ม ร ม ร ซ ม ร ด ร - ร - ด ร ด ม ร ด - ร - ด ร ม ซ ม 

 

ท ล ซ ล ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด ล ร ล ซ ล ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด ล 

ท - ซ - ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด - ร - ซ - ท ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด - 

 

ด ม ร ม ร ม - ซ ล ซ ด ล ซ ม ซ ร ซ ม ร ด ล ร ล ด - ร ด ล ด ซ - ล 

ด ม ร ม ร ม ฟ ซ ล ซ ด - ซ ม ซ ร ซ ม ร ด - ร - ด - ร ด - ด ซ - - 

ขั้นที่ 3 การฝึกจ้าดแคน เป็นการฝึกเปุาในลักษณะของกลุ่มเสียงที่ใช้ลมยาว ผู้จัดท าได้แสดง

ภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดยโน้ตในวงกลมสีด าเป็นเสียงจ้าด ซึ่งเปุาแบบต่อเนื่อง 2 ชุด

เสียง การจ้าดแคนลายใหญ่ประกอบด้วย 2 ชุดเสียง ดังนี้ ชุดที่ 1 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ด 

(นิ้วหัวแม่มือ), ร (นิ้วชี้), ม (นิ้วกลาง), ซ (นิ้วนาง), ซ  (สูง) (นิ้วก้อย) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ลฺ 

(ต่ า)  (นิ้วหัวแม่มือ), ด (นิ้วชี้), ซ (นิ้วกลาง), ล (นิ้วนาง), ม  (สูง) (ขี้สูดปิด), ล  (สูง) (ขี้สูดปิด) ชุดที่ 2 

มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ม (นิ้วกลาง) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ล (ต่ า) (นิ้วหัวแม่มือ), ล 

(นิ้วนาง), ม  (สูง) (ข้ีสูดปิด), ล  (สูง) (ข้ีสูดปิด) เปุาลมเดียวยาวๆ ให้เสียงต่อเนื่องกัน  
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ขั้นที่ 4 การฝึกบรรเลงแคนลายใหญ่ด้วยการแยกฝึกเป็นท่อนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมห

ล้า การฝึกทักษะการบรรเลงแคนจ าเป็นต้องมีตัวอย่างในการฝึกหัดส าหรับผู้ศึกษา ผู้จัดท าจึงน าโน้ต

จากงานวิจัยของสนอง คลังพระศรี (2554) มาท าการแปลจากโน้ตสากลเป็นโน้ตไทยเพ่ือความสะดวก

ในการอ่านของบุคลที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ และส่วนใหญ่นักศึกษาหรือผู้ศึกษาแคนทั่วไปก็ไ ม่

สามารถอ่านโน้ตสากลได้อยู่แล้วหรืออ่านได้ก็มีเพียงส่วนน้อยเท่านั้น ผู้จัดท าจึงแปลออกมาในรูปแบบ

ของโน้ตไทยเพ่ือความเข้าใจส าหรับผู้อ่านที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความ

ถูกต้องจากครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้จัดท าได้บรรเลงให้ฟังทีละท่อนเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของตัว

โน้ตและท านอง ในการจัดท าคู่มือปฏิบัติทักษะการบรรเลงแคนในครั้งนี้เป็นเพียงการฝึกทักษะขั้น

พ้ืนฐานของการเรียนแคนลายแม่บทเท่านั้น จึงไม่สามารถเรียนในระดับที่สูงกว่านี้ได้ และผู้จัดท าไม่

ขอรับประกันว่าการฝึกจากคู่มือจะส าเร็จหรือเรียนรู้ได้ดีเท่ากับการเรียนโดยตรงกับครูสมบัติ สิมหล้า 

ในการน าไปฝึกควรศึกษาคู่มือหรืออ่านโน้ตหลายๆ รอบเพ่ือความคล่องแคล่วและละเอียดถูกต้องของ

โน้ต พร้อมทั้งทดลองฝึกด้วยตนเอง หรือ ศึกษาจากแหล่งข้อมูลอ่ืนเพ่ิมเติมเพ่ือให้การด าเนินการ

ฝึกฝนถูกต้องมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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โน้ตแคนลายใหญ ่ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า  

อัตราความเร็ว = 90  ห้องเพลงทั้งหมด = 160 

การจ้าด ขึ้นหัวเพลงลายใหญ่ ในบรรทัดที่หนึ่ง ส่วนบรรทัดต่อไปเป็นเนื้อเพลงลายใหญ่ ซึ่งผู้ฝึกควร

เริ่มฝึกหลังจากศึกษาแบบฝึกแล้ว และผู้จัดท าจะขอแยกเป็นวรรคเพ่ือความสะดวกในการฝึกและ

ศึกษา 

บรรทัดที่ 1  

 
 
 

- - - ล 
- - - ม 

 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 
- - - ม 
- - - ล 

บรรทัดที่ 2 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ด 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ล  
- ด- ม 
- ซ- ร  
- ม- ร 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ล  
- ด- ม 
- ซ- ร  
- ม- ร 

บรรทัดที่ 3 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ซ  
- ด- ม 
- ซ- ร  
- ม- ร 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- ล  
- ม- ม  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
- ลลด 
- มมซ 
- ลรม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
- ลลด 
- มมซ 
- ลรม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

 

 



 

 

354 

บรรทัดที่ 4 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
- ลลด 
- มมซ 
- ลรม 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
ล- ลด 
มลมซ 
ลมรม 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
ลลลด 
มมมซ 
ลมรม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

 
 
 

- ลลล 
- มมม 
- ลลด 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
ลลลด 
มมมซ 
ลมลม 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
ลลลด 
มมมซ 
ลมรม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

บรรทัดที่ 5 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
- ลลด 
- มมซ 
- ลรม 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
ล- ลด 
มลมซ 
ลมรม 

- - - ล  
- - - ซ  
- - - ม  
ล- ลด 
มลมซ 
ลมรม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ม 

 
 

ล - - - 
มลลล 
รซมม 
รมซม 

- ล- -  
- ซ- -  
- มลล 
- ดซม 
- มมร 
- มมร 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ล 
- ดลม 
- ซมร 
- มมร 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ล 
- ดลม 
- ซมร 
- มมร 

บรรทัดที่ 6 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- ล 
- ดลม 
- ซมร 
- มมร 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- - 
- ดลล 
- ซมม 
- มมด 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
มดมร 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
ลด- ล 
มม- ม 
มม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ซ- ล 
- ม- ม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ซ- ล 
- ม- ม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ซ- ล 
- ม- ม 

บรรทัดที่ 7 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

 
- - - ล 
- - - ม 
- ลลล 
- มมม 
- มซล 

 
- ล - ล 
-ซ - ม 
- ด - ล 
- ล - ม 
- ม - ล 

 
 
 

- ลลล 
- มมม 
- มซล 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- - 
- ม- ล 
- ม- ม 

ล - - - 
ซ - - -  
ม - - - 
ดลลล 
ซมมม 
มลดล 

 
 
 

- - ลล 
- - มม 
- - ดซ 

 
 
 

- - ลล 
- - มม 
- - ลม 
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บรรทัดที่ 8 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รด 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รม 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รซ 

 
 

- - ล - 
- - มล 
- - รม 
- - รม 

 
 
 

- - ลล 
- - มม 
- - ลม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ซ- ซ 
- ม- ม 

 
 

ล - - - 
มลลล 
ลมมม 
ลมซร ฺ

บรรทัดที่ 9 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ซ- ซ 
- ม- ม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ดลม 
- ซมซ 
- มลม 

 
 

ล- ลล 
ลลลม 
มมมร 
รมดร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ม- ม 
- ม- ม 

 
- - - ล 
 - - - ม 
ลลลล 
มมมม 
ลมซล 

- ล- -  
- ซ- -  
- มล-  
- ดมล 
- ซรม 
- มรซ 

 
 

ล- ลล 
มลมม 
รมดร 
รมดร 

บรรทัดที่ 10 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- ม- ม  
- ด- ด 
- ม- ม 
- ม- ม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
ดมมร 
ลมซร 

 
 
 

- ลลล 
- มมม 
- มซม 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
ลม - ม 
มดลด 
รซมซ 
รมลม 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- -  
- ด- ล 
- ซ- ม 
- ม- ล 

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

- ล - -  
- ซ - -  
- มลล 
ลดมม 
มซรร 
ลมรร 

 
- - - ล 
ล - - ม 
มล - ล 
ดม - ม 
ดล - ล 

บรรทัดที่ 11 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 
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บรรทัดที่ 12 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- -  
- ซ- ล 
- ม- ม  
- ดลล 
- ซมม 
- มลล 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- -  
- ซ- ล 
- ม- ม  
- ดลล 
- ซมม 
- มลล 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- -  
- ซ- ล 
- ม- ม  
- ดลล 
- ซมม 
- มลล 

- ล- -  
- ซ- - 
- ม- ล  
- ดลม 
- ซมร 
- มลร 

- ล- ล  
- ซ- ซ 
- มซม  
- ดมด 
- ซรซ 
- มรม 

บรรทัดที่ 13 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- ลลด 
- มมซ 
- ลรม 

- ล- -  
- ซ- -  
- มลล 
ลดมม 
มซรร 
ลมรร 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

- ล- -  
- ซ- -  
- ม- - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
- ม - ม 
ลดลด 
มซมซ 
ดมลม 

บรรทัดที่ 14 

 
 
 

ลลลล 
มมมม 
รมซม 

- ล - - 
- ซ - - 
ลม - - 
มดลล 
รซมม 
รมลด 

- ล - ล 
- ซ - ซ  
- ม - ม 
- ดลด 
- ซมซ 
- มลม 

- ล - - 
- ซ - - 
ลมล - 
มดมล 
รซรม 
รมรม 

 
 

ล - - - 
มลลล 
รมมม 
รมซร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

บรรทัดที่ 15 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
- ม - ม 
- ด - ด 
 - ซ - ซ 
- ม- ม 

 
 

- - - ล 
ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

 
 

 ล - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 

 
 

- - - ล 
 - - ลม 
- - มร 
- - ลร 

 
 

- - - ล 
- ลลม 
- มมร 
- มดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

 
 

ล - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 
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บรรทัดที่ 16 

 
 

 - - - ล 
 - - ลม 
 - - มร 
- - ดร 

 
 

- - - ล 
 - ลลม 
- มมร 
- มดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ด  

 
 

- ล - ล 
ลมลม 
มรมร 
ดรดร 

 
 

- - - ล 
- - ลม 
 - - มร 
 - - ดร 

 
 

 - - - ล 
- ลลม 
- มมร 
- มดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

 
 

- ล - ล 
ลมลม 
มรมร 
ดรดร 

บรรทัดที่ 17 

 
 

- - ล - 
- ลมล 
- มรม 
- ซรซ 

 
 

ล - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดล - 
- ซมม 
- มลด 

 
 

- - - ล 
มลลม 
รมมร 
รมดร 

- ล - ล 
- ซ - ล 
- ม - ซ 
- ด - ม 
- ซ - ด 
- ม - ซ 

 
 

- - - ล 
 ลลลม 
มมมร 
ลมซร 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลม 

 
 

ล - - - 
มลลล 
รมมม 
รดลม 

บรรทัดที่ 18 

- - - ล 
- - - ซ 
ล - - ม 
มลลด 
รมมซ 
รดลม 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล  

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ซ 
- ด - ม 
- ซ - ด 
- ม - ซ 

- - - ล 
- - - ซ 
- - ลม 
- ลมด 
- มรซ 
- ลรม 

 
 

- - ลล 
ลลมม 
มมรร 
ลดรร 

- ล - ล 
- ซ - ซ 
- ม - ม 
- ดลด 
- ซมซ 
- มลม 

- ล - - 
- ซ - - 
- ม - - 
- ดลล 
- ซมม 
- มลด 

บรรทัดที่ 19 

 
 
 

ล - - - 
มลลล 
รมมม 
รดลด 

- ล - -  
- ซ - - 
- ม - - 
- ด - - 
- ซลล 
- มมม 
- ดลม 

 
 
 

ล - ลล 
มลมม 
รมรล 
รดรล 

 
- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 
- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 
- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 
 

- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 
- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 
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บรรทัดที่ 20 ท่อนจบ 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

- ล - - 
- ซ - ล 
- ม - ม 
- ด - ล 
- ซ - ม 
- ม - ล 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 
 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 

ประเมินตนเองหลังการฝึก 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................ ................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

. 
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แบบฝึกหัดที่ 2 ลายน้อย 

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

 เพ่ือฝึกการจดจ าเสียงหลักของลายน้อย และการไล่เสียงของลายน้อยให้เกิดความคุ้นเคยกับ

การไล่นิ้ว พร้อมทั้งฝึกการใช้ลมในการเปุา รวมถึงลักษณะการจ้าดแคนหรือการเกริ่นน าขึ้น ตลอดจน

ลักษณะท านองของลายน้อย 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการไล่เสียงช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้นิ้วมีความ

คล่องแคล่วขึ้น 

2. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการไล่เสียงทีละแบบฝึกให้เกิดความช านาญ โดยไล่เป็นคู่

เสียง 

3. ในการฝึกควรปิดเสียงเสพของลายน้อยไว้ก่อนการไล่เสียง คือ เสียง ร, ล 

4. บรรทัดโน้ตด้านบน คือ มือขวา ส่วนด้านล่าง คือ มือซ้าย 

5. ส าหรับผู้เริ่มฝึกควรไล่เสียงแคนให้คล่อง และจดจ าต าแหน่งเสียงแคนให้ได้ก่อนการฝึก

ตามแบบฝึกตัวอย่าง จากนั้นฝึกการบรรเลงทั้งลาย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มี

พ้ืนฐานด้ายลายแม่บทให้ฝึกตัวอย่างตามขั้นตอน แต่ถ้าผู้ฝึกที่สามารถบรรเลงลายแม่บทได้แล้ว

สามารถฝึกจากโน้ตในขั้นที่ 4 ได้เลย เพื่อความรวดเร็วในการฝึก 

ขั้นตอนการฝึก 

 ขั้นที่ 1 ลายน้อยเป็นลายที่เริ่มฝึกต่อจากลายใหญ่ เนื่องจากเป็นลายที่มีลักษณะท านอง

ใกล้เคียงกันและเป็นลายทางยาวเหมือนกัน ลายน้อยจะเริ่มต้นด้วยการให้ผู้เรียนรู้จักกับกลุ่มเสียงหลัก

ของลายด้วยการไล่เสียงพร้อมทั้งฝึกลมไปพร้อมกับการไล่เสียงหรือไล่นิ้ว โดยไล่นิ้วด้วยการใช้นิ้วมือไล่

เสียงตามคู่ของลูกแคนของโน้ตในกลุ่มเสียงหลักลายน้อย คือ ร – ฟ – ซ – ล – ด – ร แล้วท าการไล่

จากช้าไปเร็วแล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้น จากช้า – ปานกลาง – เร็ว – เร็วมาก ค่อยเร่งขึ้นจนนิ้วมือ

สามารถไล่ลูกแคนได้คล่องแคล่ว ส่วนการใช้ลมให้เปุาแบบยาวก่อน และเมื่อเพ่ิมความเร็วค่อยเริ่มใช้

ลมแบบสั้นในการฝึก ดังตัวอย่าง 

อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 
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3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะเร็ว 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

5. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 

ตัวอย่างที่ 1 ฝึกไล่เสียงโน้ต 4 ตัว ลายน้อย ร-ฟ-ซ-ล 

- - - - - - - ร - - - ล - - - ซ - - - ล - - - - - - - ล - - - ซ 

- - - - - - - ร - - - - - - - ซ - - - - - - - ฟ - - - - - - - ซ 
 

- - - - - - - ล - - - ร  - - - ล - - - ด - - - ล - - - ร - - - ล 
- - - - - - - - - - - ร  - - - - - - - ด - - - - - - - ร - - - - 

 

- - - - - - - ด - - - ล - - - ร  - - - ล - - - ซ - - - ล - - - - 

- - - - - - - ด - - - - - - - ร  - - - - - - - ซ - - - - - - - ฟ 
 

- - - - - - - ล - - - ร  - - - ด  - - - ร  - - - - - - - ร - - - ซ  
- - - - - - - - - - - ร  - - - ด  - - - ร  - - - ฟ - - - ร - - - ซ  

ตัวอย่างที่ 2 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายน้อย ร-ฟ-ซ-ล-ด 

- - - ร - - - ล - - - ซ - - - ล - - - - - - - ล - - - ซ - - - ล 
- - - ร - - - - - - - ซ - - - - - - - ฟ - - - - - - - ซ - - - - 

 

- - - ร  - - - ล - - - ด - - - ล - - - ร  - - - ล - - - ซ - - - ล 

- - - ร  - - - - - - - ด - - - - - - - ร  - - - - - - - ซ - - - - 
 

- - - - - - - ล - - - ซ - - - ล - - - ร - - - ล - - - ซ - - - ล 
- - - ฟ - - - - - - - ซ - - - - - - - ร - - - - - - - ซ - - - - 
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- - - - - - - ร - - - ซ  - - - ร - - - - - - - ด - - - - - - - ด 

- - - ฟ - - - ร - - - ซ  - - - ร - - - ฟ - - - ด - - - ฟ - - - ด 

ตัวอย่างที่ 3 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายน้อย ร-ฟ-ซ-ล-ด โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 2 ตัว 

- ร - ล - ด - ล - ร - ล - ซ - ล - ฟ - ล - ซ - ล - ร - ล - ซ - ล 

- ร - - - ด - - - ร - - - ซ - - - ฟ - - - ซ - - - ร - - - ซ - - 
 

- - - ล - ซ - ล - ร - ล - ด - ล - ร - ล  - ด - ร - ล - ร - ด - ร 
- ฟ - - - ซ - - - ร - - - ด - - - ร - -  - ด - ร - - - ร - ด - ร 

 

- ล - ร - ด - ร - - - ร - ซ - ร - - - ร - ซ - ร - - - ด - - - ด 

- - - ร - ด - ร - ฟ - ร - ซ - ร - ฟ - ร - ซ - ร - ฟ - ด - ฟ - ด 
 

- - - ล - ซ - ด - ซ - ล - ซ  - -  - ร - ซ - ร - - - - - ซ  - - - ร 
- ฟ - - - ซ - ด - ซ - - - ซ  - ฟ  - ร - ซ - ร - ฟ - - - ซ - ฟ - ร 

ขั้นที่ 2 เป็นการเพ่ิมตัวโน้ตเพ่ือฝึกเสียง ม-ท ซึ่งเป็นโน้ตที่มีอยู่ในการบรรเลงลายน้อย และ

เป็นการฝึกเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้บรรเลงครบตามเสียงที่สามารถบรรเลงได้ของลายน้องตามแนวทางครู

สมบัติ สิมหล้า อีกทั้งเป็นการฝึกเพ่ือเพ่ิมความคล่องแคล่วของนิ้วมือในการไล่เสียง เนื่องจากใน

ตัวอย่างแบบฝึกนี้จะเป็นโน้ตที่แสดงจังหวะเร็ว และติดต่อกันหลายตัวโน้ต  

ตัวอย่างที่ 4 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายน้อย ร-ม-ฟ-ซ-ล-ด โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 3 ตัว 

- ร - ด - ร - - - - ซ ล - ล ด ล - ด ร ด - ด ม ร - ด ร ด - ด ม ร 

- ร - ด - ร - ฟ - ฟ ซ - - - ด - - ด ร ด - ด ม ร - ด ร ด - ด ม ร 
 

- ม ซ ม - ม ซ ร - ม ซ ม - ม ซ ร - ร - ด - ร - - - - ซ ล - ล ด ล 
- ม ซ ม - ม ซ ร - ม ซ ม - ม ซ ร - ร - ด - ร - ฟ - ฟ ซ - - - ด - 
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- ร - ด - ร - - - - ซ ล - ล ด ล - ร - - - ร - ล - ล ด ล - ล ด ล 

- ร - ด - ร - ฟ - ฟ ซ - - - ด - - ร - ฟ - ร ฟ - - - ด - - - ด - 

 

- ร - - - ร - ล - ล ด ล - ล ด ล - ด ร ด - ด ม ร - ด ร ด - ด ม ร 
- ร - ฟ - ร - - - - ด - - - ด - - ด ร ด - ด ม ร - ด ร ด - ด ม ร 

ตัวอย่างที่ 5 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายน้อย ร-ม-ฟ-ซ-ล-ด โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ร - ด - ร - - - - ซ ล ซ ล ด ล - ร - - - ร - ล - ล ด ล ซ ล ด ล 
- ร - ด - ร - ฟ - ฟ ซ - ซ - ด - - ร - ฟ - ร ฟ - - - ด - ซ - ด - 

 

- ร - - - ร - ล - ล ด ล ซ ล ด ล - ด ร ด ร ด ม ร - ด ร ด ร ด ม ร 

- ร - ฟ - ร - - - - ด - ซ - ด - - ด ร ด ร ด ม ร - ด ร ด ร ด ม ร 

 

- ด ร ด ร ด ม ร - ด ร ด ร ด ม ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร 

- ด ร ด ร ด ม ร - ด ร ด ร ด ม ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร 

 

- - ร ด ล ด ซ ล - - ร ด ล ด ซ ล ร ล ด ซ ด ซ ล - ร ซ ร - - ซ - ร 

- ฟ ร ด - ด ซ - - ฟ ร ด - ด ซ - ร - ด ซ ด ซ - ฟ ร ซ ร ฟ - ซ ฟ ร 

ตัวอย่างที่ 6 ฝึกไล่เสียงโน้ต 7 ตัว ลายน้อย ด-ร-ม-ฟ-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ด ร ด ร ด ม ร - ด ร ด ร ด ม ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร 

- ด ร ด ร ด ม ร - ด ร ด ร ด ม ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร 

 

- ม ซ ม ซ ม ซ ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร ล ท ซ ล - ท ล ร ล ท ซ ล ท ล ร ด 

- ม ซ ม ซ ม ซ ร - ม ซ ม ซ ม ซ ร - ท ซ - - ท - ร - ท ซ - ท - ร ด 
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ท ล ร ด ท ล ซ ล - ท ล ร ล ท ซ ล - ท ล ร ล ท ซ ล ท ล ร ด ท ล ซ ล 

ท - ร ด ท - ซ - - ท - ร - ท ซ - - ท - ร - ท ซ - ท - ร ด ท - ซ - 

 

- - ร ด ล ด ซ ล - - ร ด ล ด ซ ล ร ล ด ซ ด ซ ล - ร ซ ร - - ซ - ร 

- ฟ ร ด - ด ซ - - ฟ ร ด - ด ซ - ร - ด ซ ด ซ - ฟ ร ซ ร ฟ - ซ ฟ ร 

ขั้นที่ 3 การฝึกจ้าดแคน เป็นการฝึกเปุาในลักษณะของกลุ่มเสียงที่ใช้ลมยาว ผู้จัดท าได้แสดง

ภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดยโน้ตในวงกลมสีด าเป็นเสียงจ้าด ซึ่งเปุาแบบต่อเนื่อง 2 ชุด

เสียง การจ้าดแคนลายน้อยประกอบด้วย 2 ชุดเสียง ดังนี้ ชุดที่ 1 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ด 

(นิ้วหัวแม่มือ), ร (นิ้วชี้), ฟ (นิ้วกลาง), ฟํ (สูง) (นิ้วนาง) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ซ (นิ้วชี้), ล 

(นิ้วกลาง), ร  (สูง) (นิ้วนาง), ล  (สูง) (ขี้สูดปิด) ชุดที่ 2 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ร (นิ้วชี้) มือ

ด้านขวาประกอบด้วยเสียง ล (นิ้วกลาง), ร  (สูง) (นิ้วนาง), ล  (สูง) (ข้ีสูดปิด) เปุาลมเดียวยาวๆ ให้เสียง

ต่อเนื่องกัน 
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ขั้นที่ 4 ลายน้อยเป็นลายที่ฝึกหัดต่อจากลายใหญ่ ซึ่งมีลักษณะท านองใกล้เคียงกัน เป็นลาย

ทางยาวเหมือนกับลายใหญ่ การฝึกบรรเลงแคนลายน้อยต้องฝึกด้วยการแยกฝึกเป็นท่อนหรือเป็น

วรรค เพื่อความเข้าใจและง่ายต่อการจดจ า ซึ่งเป็นวิธีการสอนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า การ

ฝึกทักษะการบรรเลงแคนจ าเป็นต้องมีตัวอย่างในการฝึกหัดส าหรับผู้ศึกษา ผู้จัดท าจึงน าโน้ตจาก

งานวิจัยของสนอง คลังพระศรี (2554) มาท าการแปลจากโน้ตสากลเป็นโน้ตไทยเพ่ือความสะดวกใน

การอ่านของบุคลที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ และส่วนใหญ่นักศึกษาหรือผู้ศึกษาแคนทั่วไปก็ไม่

สามารถอ่านโน้ตสากลได้อยู่แล้วหรืออ่านได้ก็มีเพียงส่วนน้อยเท่านั้น ผู้จัดท าจึงแปลออกมาในรูปแบบ

ของโน้ตไทยเพ่ือความเข้าใจส าหรับผู้อ่านที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความ

ถูกต้องจากครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้จัดท าได้บรรเลงให้ฟังทีละท่อนเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของตัว

โน้ตและท านอง ในการจัดท าคู่มือปฏิบัติทักษะการบรรเลงแคนในครั้งนี้เป็นเพียงการฝึกทักษะขั้น

พ้ืนฐานของการเรียนแคนลายแม่บทเท่านั้น จึงไม่สามารถเรียนในระดับที่สูงกว่านี้ได้ และผู้จัดท าไม่

ขอรับประกันว่าการฝึกจากคู่มือจะส าเร็จหรือเรียนรู้ได้ดีเท่ากับการเรียนโดยตรงกับครูสมบัติ สิมหล้า 

ในการน าไปฝึกควรศึกษาคู่มือหรืออ่านโน้ตหลายๆ รอบเพ่ือความคล่องแคล่วและละเอียดถูกต้องของ

โน้ต พร้อมทั้งทดลองฝึกด้วยตนเอง หรือ ศึกษาจากแหล่งข้อมูลอ่ืนเพ่ิมเติมเพ่ือให้การด าเนินการ

ฝึกฝนถูกต้องมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

โน้ตแคนลายน้อย ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า  

อัตราความเร็ว = 90  ห้องเพลงทั้งหมด = 216 

การจ้าด ขึ้นหัวเพลงลายน้อย ในบรรทัดที่หนึ่ง ส่วนบรรทัดต่อไปเป็นเนื้อเพลงลายน้อย ซึ่งผู้ฝึกควร

เริ่มฝึกหลังจากศึกษาแบบฝึกแล้ว และผู้จัดท าจะขอแยกเป็นวรรคเพ่ือความสะดวกในการฝึกหัดและ

ศึกษา 

บรรทัดที่ 1  

 
- - - ล 
- - - ร 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

- - - ล  
- - - ล 
- - - ร 

 
 

- - - -  

- - - ล 
- - - ล 
- - - ร 

 
 

- - - -  
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บรรทัดที่ 2 

 
 

- - - -  

- - - ล 
- - - ร 
- - - ร 

ลลลล 
รรรร 
ซรฟซ 

ลลลล 
รรรร 
ฟลซด  

ลลลล 
รรรร 
ซลฟล 

ลลลล 
รรรร 
ฟซฟล 

ลลลล 
รรรร 
ฟซฟล 

ลลลล 
รรรร 
ซลด ซ 

บรรทัดที่ 3 

   ลลลล 
รรรล 
ด ซลฟ 

   ลลลล 
รรรร 
ซฟลซ 

รรรร 
ดลดล 
ฟรดร 

   ลลลล 
รรรล 

 ฟซฟ - 

 
ลลลล 
ซลดล 

 
ล ลลล 
รลด ล 

 
ลลลล 
ร ลด ร  

 
ลลลล 
ฟํร ด ร  

บรรทัดที่ 4 

 
ลลลล 
ฟรซ ร  

 
ลลลล 
ฟํร ด ล 

 
ลลลล 
ร ฟร ด 

 
ลลลล 
ทลซท 

 
ลลลล 
ลรลท 

 
ลลลล 
ซล ฟซ 

 
ลลลล 
ฟลซล 

- ลลล 
ลรรร 
ดรฟซ 

บรรทัดที่ 5 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟลซล 

 
ลลลล 
รรรร 
ซลฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟลซด 

 
ลลลล 
รรรร 
ซดซล 

ล - ล - 
ฟลฟล 
รรรร 
ฟลฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ลซดซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ลฟซฟ 

ลลลล 
รรรร 
ลซฟล 
- - - ร 

บรรทัดที่ 6 

ลลลล 
รรรร 
ซฟฟซ 
- ร - - 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซลซ 

ลลลล 
รรรร 
ลซลฟ 
- - - ร 

ลลลล 
รรรร 

ฟซฟฟ 
- - - ร 

- ล - ล 
ลรลร 
รฟรฟ 
ซรซร 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ลซดล 

ลลลล 
รรรร 
ซฟซล 
- - - ร 
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บรรทัดที่ 7 

 
ลรลล 
รรรร 
ฟซฟซ 

ลลลล 
รรรร 
ลซลล 
- - - ร 

ลลลล 
รรรร 
ฟซฟล 
- - - ร 

 
ลล - ล 
รร - ล 
ซฟ - ซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซฟซ 

 
ลลลล 
รรรร 
ฟซลซ 

ลลลล 
รรรร 
ลลฟซ 
- ร - - 

ลลลล 
รรรร 
ฟลซฟ 
- ร - - 

บรรทัดที่ 8 

- - - ล 
ล - - ร 
ร - - ล 
ซ - - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - -  

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - -  

บรรทัดที่ 9 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
- - - ร 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - ล 

 
- ร - -  
- ล - ล 
- ร - - 

 
- ร - - 
- ล - ล 
- ร - - 

- ร - - 
- ล - -  
- - - ล 
- ร - -  

บรรทัดที่ 10 

 
 

- ซ - ล 

- ฟ - - 
- ด - ล 
- ฟ - - 

 
- ซ - - 
- ซ - ล 

- ร - - 
- ล - ล 
- ร - - 

- ซ - - 
- - - ล 
- ซ - - 

- ฟ - -  
- ด - ล 
- ฟ - - 

- ซ - - 
- - - ล 
- ซ - - 

- ร -  
- ล - ล 
- ร - - 

บรรทัดที่ 11 

- ฟ - - 
- ด - - 
ซ - รล 
- ฟ - - 

 
- ร - - 
- ล - ล 
- ร - - 

 
- ฟ - - 
- ด - - 
ซฟซล 

 
- ฟ - - 
- ด - ร 
- ฟ - - 

 
- ฟ - - 
- ด - ล 
- ฟ - - 

 
- ฟ - - 
- ด - ร 
- ฟ - - 

 
- ฟ - - 
- ด - ล 
- ฟ - - 

 
 
 

ร ลด ล 
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บรรทัดที่ 12 

ร ลด ล ร ลด ล ร ลด ล ร ลด ล ร ลด ล ร ลร ล ร ลด ร  ล ร ด ร 

บรรทัดที่ 13 

 
 
 

ล รด ร  

 
 
 

ลร ด ร  

 
 

- - - ฟ 
ลร ด ร 

 
 
 

- - - - 

 
- - - ฟ 
- - - - 
- ซ - ร 

 
 
 

- - - - 

- - - ฟ 
- - - ด 
- - - ฟ 
- ซ - ร 

- - - ฟ 
- - - ด 
- รซฟ 
 - - -ร 

บรรทัดที่ 14 

- - - ฟ 
- - ฟด 
- - ดฟ 
- รฟร 

- - - ฟ 
- - - ด 
- - - ฟ 
- รซร 

- - -ฟ 
- - - ด 
- รซฟ 
- - - ร 

 
 
 

-ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟซล 

 
 
 

-ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

บรรทัดที่ 15 

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
 
 

ร ฟํม ด  

 
- ฟ - ฟ 
- ด - ด 
รฟรฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

- - - ฟ 
- ฟ - ด 
- ด - ล 
รฟซฟ 

บรรทัดที่ 16 

ลฟซล ซลด ล ร ลด ล ร ลด ร  ฟํร ด ร  ฟํร ซ ฟ ํ ร ซ ฟํร  ร ด ร ฟ ํ

บรรทัดที่ 17 

ร ซ ร ฟ ร ด ลด  ร ฟํร ด  ทลซท ลร ด ท ลซลท ร ลทซ ลฟลฟ 

 

 

 



 

 

368 

บรรทัดที่ 18 

 
 

ซลฟซ 

 
 

ฟลซล 

 
 

ด ลฟํร 

- - - ฟ - - 
- - - ด - - 
ดลรฟรล 

 
 

ร ลด ซ 

 
 

ลซด ล 

- ฟ - ฟ 
- ด - ด - 
ซฟซฟ 

- - - ล 
- - - ฟ 
ลซฟร 

บรรทัดที่ 19 

- ล - ล 
ซฟซฟ 
ดรดร 

ฟ - ฟ - 
ด - ด - 
ฟซฟล 

- ฟ - ฟ 
- ด - ด 
ซฟซฟ 

 
 

ลซลฟ 

 
 

ลฟซล 

ฟ - ฟ - 
ด - ด - 
ฟซฟล 

 
 

ซลด ล 

 
 

รลด ล 

บรรทัดที่ 20  

 
 
 

ซลด ร 

 
 

ฟํ - ฟ - 
ฟลฟร  

 
 
 

ด ลซล 

 
 
 

ฟํร ด ล 

 
 
 

ร ลด ล 

- ฟ - - 
- ล - - 
- ฟ - - 
- ร - ล 

 
 
 

ลซซล 

 
- ซซ - 
- ดด -  
ลฟฟล 

บรรทัดที่ 21 

ลซซล ลรรล ลซซล ลฟฟล ลซ -ล ลร  - ด  ด ร  - ล ลร - ซ 

บรรทัดที่ 22 

ซร - ฟ ฟฟซล ซลด ล ลรรซ ซรรฟ ฟฟซล ซลด ล ลลร ด  

บรรทัดที่ 23 

ด ด ร ด  ด ด ร ด  ด ด ม ร  ร ร ม ร  ม ร ซ ม  ม ม ซ ม  ร ม ซ ม  ม ม ซ ม  

บรรทัดที่ 24 

ซ ม ซ ร  ร ร ม ร  ม ร ม ด  ด ด ร ด  ร ด ร ฟํ ฟฟซด  ซลด ล ซ ร ซ ร  

บรรทัดที่ 25 

ด ร ฟํร  ซ ร ฟํร  ฟํร ด ล ม ร ดร  ด รม ด  ม ร ด ล ร ฟร ด  ลซด ล 
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บรรทัดที่ 26 ท่อนจบ 

 
 
 
 
 

 
รฟรซ 

 
 
 
 

 
 

รฟรฟ 

 
 
 
 

 
 

- ซฟร 

 
 
 

 
- ฟ - - 
- ฟ - - 
ฟด - - 

 
 

 
- - - ล 
- - - ร 
 - - - ล 
 - - - ร 

 
 

 
 
 
 

- - - - 

   - - - ล 
- - - ฟ 
- - - ร 
- - - ด 
- - - ล 
- - - ซ 

   - - - ร 

 
 

 
- ล - ล 
- ร - ร 
- ล - ล 
- ร - ร 

บรรทัดที่ 27  

- - - ล 
- - - ร 
- - - ล 
 - - - ร 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

ประเมินตนเองหลังการฝึก 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................ ................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ... 
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 แบบฝึกหัดที่ 3 ลายสุดสะแนน 

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

 เพ่ือฝึกการจดจ าเสียงหลักของลายสุดสะแนน และการไล่เสียงของลายสุดสะแนนให้เกิด

ความคุ้นเคยกับการไล่นิ้ว พร้อมทั้งฝึกการใช้ลมในการเปุา รวมถึงลักษณะการจ้าดแคนหรือการเกริ่น

น าขึ้น ตลอดจนลักษณะท านองของลายสุดสะแนน 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการไล่เสียงช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้นิ้ วมีความ

คล่องแคล่วขึ้น 

2. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการไล่เสียงทีละแบบฝึกให้เกิดความช านาญ โดยไล่เป็นคู่

เสียง 

3. ในการฝึกควรปิดเสียงเสพของลายสุดสะแนนไว้ก่อนการไล่เสียง คือ เสียง ซ 

4. บรรทัดโน้ตด้านบน คือ มือขวา ส่วนด้านล่าง คือ มือซ้าย 

5. ส าหรับผู้เริ่มฝึกควรไล่เสียงแคนให้คล่อง และจดจ าต าแหน่งเสียงแคนให้ได้ก่อนการฝึก

ตามแบบฝึกตัวอย่าง จากนั้นฝึกการบรรเลงทั้งลาย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มี

พ้ืนฐานด้ายลายแม่บทให้ฝึกตัวอย่างตามข้ันตอน แต่ถ้าผู้ฝึกสามารถบรรเลงลายแม่บทได้แล้วสามารถ

ฝึกจากโน้ตในขั้นที่ 4 ได้เลย 

ขั้นตอนการฝึก 

 ขั้นที่ 1 ลายสุดสะแนนเป็นลายเริ่มต้นส าหรับการฝึกบรรเลงแคนลายแม่บททางสั้นลายแรก 

และเป็นลายที่ฝึกต่อจากลายน้อย เริ่มต้นด้วยการให้ผู้เรียนรู้จักกับกลุ่มเสียงหลักของลายด้วยการไล่

เสียงพร้อมทั้งฝึกลมไปพร้อมกับการไล่เสียงหรือไล่นิ้ว โดยไล่นิ้วด้วยการใช้นิ้วมือไล่เสียงตามคู่ของลูก

แคนของโน้ตในกลุ่มเสียงหลักของลายสุดสะแนน คือ ซ – ล – ด – ร – ม – ซ แล้วท าการไล่จากช้า

ไปเร็วแล้วค่อยๆ เพิ่มความเร็วขึ้น จากช้า – ปานกลาง – เร็ว – เร็วมาก ค่อยเร่งขึ้นจนนิ้วมือสามารถ

ไล่ลูกแคนได้คล่องแคล่ว ส่วนการใช้ลมให้เปุาแบบยาวก่อน และเมื่อเพ่ิมความเร็วค่อยเริ่มใช้ลมแบบ

สั้นในการฝึก ดังตัวอย่าง 

อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 
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3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะช้า 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

5. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 

ตัวอย่างที่ 1 ฝึกไล่เสียงโน้ต 4 ตัว ลายสุดสะแนน ซ-ล-ด-ร 

- - - - - - - ซ - - - ล - - - ด - - - ร - - - ซ - - - ล - - - ด 

- - - - - - - ซ - - - - - - - ด - - - ร - - - ซ - - - - - - - ด 
 

- - - - - - - ซ - - - ล - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - ล - - - ซ 
- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - - - - - ซ 

 

- - - - - - - ด - - - ร - - - ด - - - ล - - - ซ - - - ล - - - ด 

- - - - - - - ด - - - ร - - - ด - - - - - - - ซ - - - - - - - ด 
 

- - - - - - - ล - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - ล - - - ซ - - - ด 
- - - - - - - - - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - - - - - ซ - - - ด 

ตัวอย่างที่ 2 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายสุดสะแนน ซ-ล-ด-ร-ม 

- - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ด - - - ร - - - ด - - - ล - - - ร 
- - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ด - - - ร - - - ด - - - - - - - ร 

 

- - - ร - - - ด - - - ล - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ล - - - ซ 

- - - ร - - - ด - - - - - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - - - - - ซ 
 

- - - ซ - - - ด - - - ร - - - ด - - - ล - - - ด - - - ร - - - ด 
- - - ซ - - - ด - - - ร - - - ด - - - - - - - ด - - - ร - - - ด 
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- - - ด - - - ล - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - ล - - - ด - - - ซ 

- - - ด - - - - - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - - - - - ด - - - ซ 

ตัวอย่างที่ 3 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายสุดสะแนน ซ-ล-ด-ร-ม โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 2 ตัว 

- - - ด - ร – ด - ล - ด - ร- ด - ม - ด - ร – ด - ล - ด - ร – ด 

- - - ด - ร – ด - - - ด - ร- ด - ม - ด - ร – ด - - - ด - ร – ด 
 

- - - ม - ด - ร - ด - ล - ด - ร - ด – ม  - ด - ร - ด - ล - ด - ร 
- - - ม - ด - ร - ด - - - ด - ร - ด – ม  - ด - ร - ด - - - ด - ร 

 

- ซ - ม - ซ - ร - ล - ด - ร - ม - ด - ม - ด - ร - ล - ร - ด - ล 

- ซ - ม - ซ - ร - - - ด - ร - ม - ด - ม - ด - ร - - - ร - ด - - 
 

- ซ - ม - ซ - ด - ล - ด - ร  - ม  - ล - ม - ซ - ร - ด - ล - ร - ด 
- ซ - ม - ซ - ด  - - - ด - ร  - ม  - - - ม - ซ - ร - ด - - - ร - ด 

ขั้นที่ 2 เป็นการเพ่ิมตัวโน้ตเพ่ือฝึกหัดเสียง ฟ-ท ซึ่งเป็นโน้ตที่มีอยู่ในการบรรเลงลายสุด

สะแนน และเป็นการฝึกหัดเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้บรรเลงครบตามเสียงที่สามารถบรรเลงได้ของลายสุด

สะแนนตามแนวทางครูสมบัติ สิมหล้า อีกทั้งเป็นการฝึกเพ่ือเพ่ิมความคล่องแคล่วของนิ้วมือในการไล่

เสียง เนื่องจากในตัวอย่างแบบฝึกนี้จะเป็นโน้ตที่แสดงจังหวะเร็ว และติดต่อกันหลายตัวโน้ต  

ตัวอย่างที่ 4 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายสุดสะแนน ด-ร-ม-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 3 ตัว 

- - - ซ - ด ล ซ - ด ล ซ - ด ล ซ - ม ร ด - ม ร ด - ม ร ด - ด ร ด 
- - - ซ - ด - ซ - ด - ซ - ด - ซ - ม ร ด - ม ร ด - ม ร ด - ด ร ด 

 

- - - ม - ซ ม ซ - ซ ล ซ - ซ ม ด - ท ร ด - ด ร ด - ด ร ด - ด ร ม 

- - - ม - ซ ม ซ - ซ - ซ - ซ ม ด - ท ร ด - ด ร ด - ด ร ด - ด ร ม 
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- ซ ล ซ - ซ ล ซ - ซ ม ด - ด ร ด - ม ร ด - ล ด ร - ม ซ ด - ร ม ร 

- ซ - ซ - ซ - ซ - ซ ม ด - ด ร ด - ม ร ด - - ด ร - ม ซ ด - ร ม ร 

 

- ซ ม ด - ล ด ร - ม ร ด - ท ร ด - ล ร ด - ล ด ร - ม ซ ม - ม ซ ร 
- ซ ม ด - - ด ร - ม ร ด - ท ร ด - - ร ด - - ด ร - ม ซ ม - ม ซ ร 

ตัวอย่างที่ 5 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายสุดสะแนน ด-ร-ม-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ม - ด ม ร ด ม ร ด ร ม ร ม ซ ร ม ร ด ร ล ม ซ ร ม ด ม ร ด ท ด ร 
- ม - ด ม ร ด ม ร ด ร ม ร ม ซ ม ม ร ด ร - ม ซ ร ม ด ม ร ด ท ซ ร 

 

- ล ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ด ร ด ล ด - ด ร ด ล ด ร ด - ด ร ด ล ด ร ด 

- - ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ด ร ด - ด - ด ร ด - ด ร ด - ด ร ด - ด ร ด 

 

- ซ ล ซ ม ซ ม ร ม ด ร ด ล ด ร ด ม ด ร ด ล ด ร ม - ซ ร ม - ซ ร ม 

- ซ - ซ ม ซ ม ร ม ด ร ด - ด ร ด ม ด ร ด - ด ร ม - ซ ร ม - ซ ร ม 

 

ล ม ซ ม ล ม ซ ร ม ร ด ร ด ท ด ร ด ม ร ด ล ด ร ด ม ด ร ด ล ด ม ร 

- ม ซ ม - ม ซ ร ม ร ด ร ด ท ด ร ด ม ร ด - ด ร ด ม ด ร ด - ด ม ร 

ตัวอย่างที่ 6 ฝึกไล่เสียงโน้ต 7 ตัว ลายสุดสะแนน ด-ร-ม-ฟ-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

ม ด ล ด ร ด ร ม ล ม ซ ม ล ซ ม ซ - ซ ม ซ ล ซ ม ซ ด ร ด ล ซ - ซ ล 

ม ด - ด ร ด ร ม - ม ซ ม - ซ ม ซ - ซ ม ซ - ซ ม ซ ด ร ด - ซ ฟ ซ - 

 

ด ร ด ล ซ - ซ ล ซ - ซ - ร - ซ ร - - ซ - ร - ซ ร - ด - ท ด ร ด ร 

ด ร ด - ซ - ซ - ซ ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ ร - ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ ร - ด - ท ด ร ด ร 
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- ด - ท ด ร ด ร ม ร ด ท ด ร ด ร - ด - ท ด ร ด ร ม ร ด ท ด ร ด ร 

- ด - ท ด ร ด ร ม ร ด ท ด ร ด ร - ด - ท ด ร ด ร ม ร ด ท ด ร ด ร 

 

ด ร ด ร ม ร ซ ม ร ด ร ม ด ร ด ม ร ด ร ม ด ม ร ด ร ด ม ร ล ซ - ซ 

ด ร ด ร ม ร ซ ม ร ด ร ม ด ร ด ม ร ด ร ม ด ม ร ด ร ด ม ร - ซ - ซ 

ขั้นที่ 3 การฝึกจ้าดแคน เป็นการฝึกเปุาในลักษณะของกลุ่มเสียงที่ใช้ลมยาว ผู้จัดท าได้แสดง

ภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดยโน้ตในวงกลมสีด าเป็นเสียงจ้าด ซึ่งเปุาแบบต่อเนื่อง 2 ชุด

เสียง การจ้าดแคนลายสุดสะแนนประกอบด้วย 2 ชุดเสียง ดังนี้ ชุดที่ 1 มือด้านซ้ายประกอบด้วย

เสียง ด (นิ้วหัวแม่มือ), ร (นิ้วชี้), ซ (นิ้วนาง), ซ  (สูง) (นิ้วก้อย) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ซ (นิ้วชี้), 

ล (นิ้วกลาง), ร  (สูง) (นิ้วนาง), ม  (นิ้วก้อย) ชุดที่ 2 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ร (นิ้วชี้), ซ 

(นิ้วนาง), ซ  (สูง) (นิ้วก้อย) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ซ (นิ้วชี้) เปุาลมเดียวยาวๆ ให้เสียง

ต่อเนื่องกัน 
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ขั้นที่ 4 ลายสุดสะแนนเป็นลายที่ฝึกหัดต่อจากลายน้อย ซึ่งมีลักษณะท านองเป็นลายทางสั้น

และเป็นลายแรกในการฝึกลายทางสั้นของแคนลายแม่บทตามแนวทางการสอนของครูสมบัติ สิมหล้า 

ซึ่งการฝึกบรรเลงแคนลายสุดสะแนนจะท าการแยกฝึกเป็นท่อนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ใน

การฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทจ าเป็นต้องมีตัวอย่างในการฝึกหัดส าหรับผู้ศึกษา ผู้จัดท าจึง

น าโน้ตจากงานวิจัยของสนอง คลังพระศรี (2554) มาท าการแปลจากโน้ตสากลเป็นโน้ตไทยเพ่ือความ

สะดวกในการอ่านของบุคลที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ และส่วนใหญ่นักศึกษาหรือผู้ศึกษาแคน

ทั่วไปก็ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้อยู่แล้วหรืออ่านได้ก็มีเพียงส่วนน้อยเท่านั้น ผู้จัดท าจึงแปลออกมา

ในรูปแบบของโน้ตไทยเพ่ือความเข้าใจส าหรับผู้อ่านที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้  ซึ่งผ่านการ

ตรวจสอบความถูกต้องจากครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้จัดท าได้บรรเลงให้ฟังทีละท่อนเพ่ือตรวจสอบ

ความถูกต้องของตัวโน้ตและท านอง ในการจัดท าคู่มือปฏิบัติทักษะการบรรเลงแคนในครั้งนี้เป็นเพียง

การฝึกทักษะขั้นพ้ืนฐานของการเรียนแคนลายแม่บทเท่านั้น จึงไม่สามารถเรียนในระดับที่สูงกว่ านี้ได้ 

และผู้จัดท าไม่ขอรับประกันว่าการฝึกจากคู่มือจะส าเร็จหรือเรียนรู้ได้ดีเท่ากับการเรียนโดยตรงกับครู

สมบัติ สิมหล้า ในการน าไปฝึกควรศึกษาคู่มือหรืออ่านโน้ตหลายๆ รอบเพ่ือความคล่องแคล่วและ

ละเอียดถูกต้องของโน้ต พร้อมทั้งทดลองฝึกด้วยตนเอง หรือ ศึกษาจากแหล่งข้อมูลอ่ืนเพ่ิมเติมเพ่ือให้

การด าเนินการฝึกฝนถูกต้องมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

โน้ตแคนลายสุดสะแนน ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า  

อัตราความเร็ว = 90  ห้องเพลงทั้งหมด = 224 

การจ้าด ขึ้นหัวเพลงลายสุดสะแนน ในบรรทัดที่หนึ่ง ส่วนบรรทัดต่อไปเป็นเนื้อเพลงลายสุดสะแนน 

ซึ่งผู้ฝึกควรเริ่มฝึกหลังจากศึกษาแบบฝึกแล้ว และผู้จัดท าจะขอแยกเป็นวรรคเพ่ือความสะดวกในการ

ฝึกและศึกษา 

บรรทัดที่ 1  

 
 

- - - ซ 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

 
 

- - - -  

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

 
 

- - - -  
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บรรทัดที่ 2 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

บรรทัดที่ 3 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

- - - ซ  
- - - ซ 
- ด ลร 

 
 

- ม ร ด  

 
 

ม ด ร ด  

 
    - ด  - ด  

  ม ดร ด  

 
- ด  - - 
ม ดร ด 

 
 

ม ด ร ด  

บรรทัดที่ 4 

 
ม ด ร ด  

 
ม ด ร ด  

 
ม ด ร ด  

 
ม ด ร ด  

ล - - - 
มดฺร ด  

ล - - - 
มดฺร ด  

ล - - - 
มดฺร ด  

ล - - - 
มดฺร ม  

บรรทัดที่ 5 

 
ด ร ด ม  

 
ร ด ร ม  

 
ซ ร ซ ม  

- - - ล 
ร ด ร ม  

 
ด ม ด ม  

 
ร ด ร ด  

- ล - -  
ด ม ด ด  

ล - - - 
ม ด ร ด  

บรรทัดที่ 6 

- ล - -  
ด ม ด ด  

ล - - - 
มด ร ม  

- ม - -  
ด ลด ม  

 
ร ด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

ม  - - - 
ลด ร ด  

บรรทัดที่ 7 

   - ม  - ม  
  ลดลด 

ม  - - - 
ลด ร ม  

- - - ม  
ด ร ด ล 

- ม - -  
ด ลด ร  

 
ม ร ด ท  

 
ด ม ด ร  

 
มซด ซ 

 
ลมซร 

บรรทัดที่ 8 

 
มรซม 

- ซ - ล 
รดรม 

 
ดมดม 

 
รดรม 

 
ซรซม 

- - - ม 
รดรล 

- ม - - 
ดลดม 

 
รดรม 
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บรรทัดที่ 9 

 
มรซม 

- ซ - ล 
รดรม 

 
ดมดม 

 
รดรม 

 
ซรซม 

- - - ม 
รดรล 

- ม - - 
ดลดม 

 
รดรม 

บรรทัดที่ 10 

 
มรซม 

- ซ - ล 
รดรม 

 
ดมดม 

 
รดรม 

 
ซรซม 

- - - ม 
รดรล 

- ม - - 
ดลดม 

 
รดรม 

บรรทัดที่ 11 

ร  - - - 
ลด ซด  

 
ลด ซด  

 
ลด ซด  

 
ลด ซล 

 
- ด ซด  

 
ลด ซล 

 
ลด ร ม  

 
ร ม ร ม  

บรรทัดที่ 12 

รม ด ร  ม ด ม ร  ด ท ด ร  ม ร ด ร  ม ด ร ม  ร ด ร ด  ม ร ด ล ร ด ร ล 

บรรทัดที่ 13 

ร ลด ซ ลซด ล ซฟซล ซด ซล ซฟซล ด ร ด ล ร ลด ซ ลซด ล 

บรรทัดที่ 14 

ซฟซล ด ร ด ล ซฟซฟ ลฟซร ซมซฟ รมดร ดมดร มรซม 

บรรทัดที่ 15 

รมดร มรดท ดรดร มรดท ดรดร มรดท ดรดร มรดท 

บรรทัดที่ 16 

 
 

ดมดร 

 
 

มซด ล 

 
 

ลมซร 

 
 

มรซม 

- ด  - -  
- ล - - 
รดรล 

 
- ม - -  
ดลฺดม 

 
 

รดรม 

 
 

ซรซม 
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บรรทัดที่ 17 

 
รดรล 

 
ดรดม 

 
รดรด 

 
ดลดด 

 
ลดรม 

 - ด - -  
ดลดม 

 
รดมด 

 
มดรด 

บรรทัดที่ 18 

 
 

มดรด 

 
 

มดรด 

 
 

มดรด 

 
 

ลฺดรด 

 
 

ลฺดรด 

 
 

ลฺดรด 

ม  - ม  - 
ล - ล - 
ลฺดลดฺ 

 ม  - - ม  
 ล - - ล 
ลฺดรล ฺ

บรรทัดที่ 19 

- ม  - ม  
- ล - ล 
ดมดม 

- ม  - -  
- ล - - 
รดรม 

 
 

ซรซม 

 
 

รดรด 

 
 

ลซมซ 

 
 

รมรด 

 
 

ลฺดรม 

 
 

รดรด 

บรรทัดที่ 20  

ลซมซ รซมซ รซมซ รซมซ ลซมซ ลซมซ ลซด ล ซด ซด  

บรรทัดที่ 21 

ร ด ลร  ลร ด ร  ม ร ด ท ด ทดร มด ร ม  ร ม ซ ม  ซ ล ซ ม  ซ ล ซ ม 

บรรทัดที่ 22 

ซ ล ซ ด  ซ ล ซ ม  ซ ล ซ ด  ซลซม  ซลซ ม  ร ม ด ร  ม ด ม ร  ด ทด ร  

บรรทัดที่ 23 

ม ร ด ท ด ร ด ร  ม ร ด ล ร ด ร ด  ล ด ร ด  ลร ลด  ลด ซล ซฟซล 

บรรทัดที่ 24 

ซด ซล ซฟซล ด ร ด ล รลด ซ ลซด ล ซฟซล ด ลซฟ ซลด ซ 
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บรรทัดที่ 25 

ซลซฟ ซรฟซ ลซด ล ซฟซฟ รฟดร ดฟดร ดฟดฟ รฟซล 

บรรทัดที่ 26  

- ด  - - 
ด ลซล 

 
ซฟซฟ 

ซ - - - 
รฟซร 

 
ซฟซร 

 
ฟรซฟ 

 
รฟดร 

 
รรดร 

 
ฟรดร 

บรรทัดที่ 27  

ฟรซฟ รฟดร ฟรดท ฺ ดรดร มรดท ดมดร มซด ซ ลมซร 

บรรทัดที่ 28  

 
 

มรซม 

- ม  - ม  
- ล - ล 
รดรล ฺ

 
 

ดรดม 

- ม - - 
- ล - - 
รดรม 

 
 

ซรซม 

 
 

รดรล 

 
 

ดมดม 

 
 

รดรด 

บรรทัดที่ 29 ท่อนจบ 

 
 
 
 

- ซ - -  
ลฺร - - 

- - - ซ  
- - - ซ 
- - - ม 
- - - ล 
- ม  - ซ 
- ล - ร 

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - ซ  
- - - ร  
- - - ร  

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - ซ  
- - - ร  
- - - ร  

 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 

- - - - 

ประเมินตนเองหลังการฝึก 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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แบบฝึกหัดที่ 4 ลายโป้ซ้าย  

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

 เพ่ือฝึกการจดจ าเสียงหลักของลายโปูซ้าย และการไล่เสียงของลายโปูซ้ายให้เกิดความคุ้นเคย

กับการไล่นิ้ว พร้อมทั้งฝึกการใช้ลมในการเปุา รวมถึงลักษณะการจ้าดแคนหรือการเกริ่นน าขึ้น  

ตลอดจนลักษณะท านองของลายโปูซ้าย 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการไล่เสียงช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้นิ้วมีความ

คล่องแคล่วขึ้น 

2. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการไล่เสียงทีละแบบฝึกให้เกิดความช านาญ โดยไล่เป็นคู่

เสียง 

3. ในการฝึกควรปิดเสียงเสพของลายโปูซ้ายไว้ก่อนการไล่เสียง คือ เสียง ด -ซ  

4. บรรทัดโน้ตด้านบน คือ มือขวา ส่วนด้านล่าง คือ มือซ้าย 

5. ส าหรับผู้เริ่มฝึกควรไล่เสียงแคนให้คล่อง และจดจ าต าแหน่งเสียงแคนให้ได้ก่อนการฝึก

ตามแบบฝึกตัวอย่าง จากนั้นฝึกการบรรเลงทั้งลาย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มี

พ้ืนฐานด้ายลายแม่บทให้ฝึกตัวอย่างตามข้ันตอน แต่ถ้าผู้ฝึกสามารถบรรเลงลายแม่บทได้แล้วสามารถ

ฝึกจากโน้ตในขั้นที่ 4 ได้เลย 

ขั้นตอนการฝึก 

 ขั้นที่ 1 ลายโปูซ้ายเป็นลายที่ฝึกต่อจากลายสุดสะแนน เป็นลายทางสั้นเหมือนกันมีลักษณะ

ท านองใกล้เคียงกับลายสุดสะแนน แต่วิธีการไล่เสียงจะเหมือนกับลายน้อย โดยเริ่มต้นด้วยการให้

ผู้เรียนรู้จักกับกลุ่มเสียงหลักของลายด้วยการไล่เสียงพร้อมทั้งฝึกลมไปพร้อมกับการไล่เสียงหรือไล่นิ้ว 

โดยไล่นิ้วด้วยการใช้นิ้วมือไล่เสียงตามคู่ของลูกแคนของโน้ตในกลุ่มเสียงหลักของลายโปูซ้าย คือ ด – 

ร – ฟ – ซ – ล – ด  แล้วท าการไล่จากช้าไปเร็วแล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้น จากช้า – ปานกลาง – 

เร็ว – เร็วมาก ค่อยเร่งขึ้นจนนิ้วมือสามารถไล่ลูกแคนได้คล่องแคล่ว  ส่วนการใช้ลมให้เปุาแบบยาว

ก่อน และเม่ือเพ่ิมความเร็วค่อยเริ่มใช้ลมแบบสั้นในการฝึก ดังตัวอย่าง 

อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 
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3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะช้า 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

5. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 

6. สัญลักษณ์                   เล่นโน้ตติดต่อกัน 2 ห้องเพลง 

ตัวอย่างที่ 1 ฝึกไล่เสียงโน้ต 4 ตัว ลายโปูซ้าย ด-ร-ฟ-ซ 

- - - - - - - ร - - - ด - - - ร - - - ด - - - ร - - - - - - - ร 

- - - - - - - ร - - - ด - - - ร - - - ด - - - ร - - - ฟ - - - ร 

 

- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ร - - - - - - - ซ 
- - - - - - - ซ - - - ฟ - - - ซ - - - ฟ - - - ร - - - ฟ - - - ซ 

 

- - - - - - - ร - - - - - - - ด - - - - - - - ซ - - - ร - - - ด 

- - - - - - - ร - - - ฟ - - - ด - - - ฟ - - - ซ - - - ร - - - ด 

 

- - - - - - - - - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - - - - - ซ - - - ด 
- - - - - - - ฟ - - - ซ - - - ด - - - ซ - - - ฟ - - - ซ - - - ด 

ตัวอย่างที่ 2 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายโปูซ้าย ด-ร-ฟ-ซ-ล 

- - - ซ - - - ร - - - ด - - - ล - - - ด - - - ร - - - - - - - ร 
- - - ซ - - - ร - - - ด - - - - - - - ด - - - ร - - - ฟ - - - ร 

 

- - - ล - - - ร - - - ด - - - ล - - - ด - - - ล - - - ซ - - - ล 

- - - - - - - ร - - - ด - - - - - - - ด - - - - - - - ซ - - - - 
 

- - - ซ - - - ล - - - ซ - - - - - - - ร - - - - - - - ซ - - - ล 
- - - ซ - - - - - - - ซ - - - ฟ - - - ร - - - ฟ - - - ซ - - - - 
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- - - ด - - - ล - - - - - - - ซ - - - - - - - ร - - - - - - - ซ 

- - - ด - - - - - - - ฟ - - - ซ - - - ฟ - - - ร - - - ฟ - - - ซ 

ตัวอย่างที่ 3 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายโปูซ้าย ด-ร-ฟ-ซ-ล โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 2 ตัว 

- - - ล  - - - ซ  - - - ร  - - - ซ - - - ล  - - - ซ  - - - ร  - - - ซ 

- - - - - ฟ - ซ - ฟ - ร - ฟ - ซ - - - - - ฟ - ซ - ฟ - ร - ฟ - ซ 
 

- - - - - ร - - - ซ - - - ร - - - - - ร - ด - ร - - - ร - ด - ร 
- - - ฟ - ร - ฟ - ซ - ฟ - ร - ฟ - - - ร - ด - ร - ฟ - ร - ด - ร 

 

- ล - ด - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ล - - - ซ - - - ร - - - ซ 

- - - ด - ฟ - ซ - ฟ - ม - ฟ - ซ - - - - - ฟ - ซ - ฟ - ร - ฟ - ซ 
 

- ซ - - - ซ - ล - ซ - - - ด  - ร - ซ - - - ซ - ล - ซ - - - ด  - ร 
- ซ - ฟ - ซ - - - ซ - ฟ - ด  - ร - ซ - ฟ - ซ - - - ซ - ฟ - ด  - ร 

ขั้นที่ 2 เป็นการเพ่ิมตัวโน้ตเพ่ือฝึกหัดเสียง ม ซึ่งเป็นโน้ตที่มีอยู่ในการบรรเลงลายโปูซ้าย 

และเป็นการฝึกหัดเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้บรรเลงครบตามเสียงที่สามารถบรรเลงได้ของลายโปูซ้าย เพราะ

ลายโปูซ้ายใช้เพียง 6 เสียงในการบรรเลง และเสียงที่ไม่ใช้คือเสียง ท / B เพราะเป็นเสียงกระด้างไม่

เข้ากลุ่มเสียง แต่ถ้าจะบรรเลงให้ครบในกลุ่มเสียงลายโปูซ้ายจะต้องใช้เสียง ท (ครึ่ง) / Bb แต่ในเต้า

แคนไม่มีเสียงนี้อยู่จึงไม่สามารถบรรเลงได้ครบ 7 เสียง ซึ่งวิธีการสอนตามแนวทางของครูสมบัติ สิมห

ล้า เป็นการฝึกเพ่ือเพ่ิมความคล่องแคล่วของนิ้วมือในการไล่เสียง เนื่องจากในตัวอย่างแบบฝึกนี้จะเป็น

โน้ตที่แสดงจังหวะเร็ว และติดต่อกันหลายตัวโน้ต  

ตัวอย่างที่ 4 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายโปูซ้าย ด-ร-ม-ฟ-ซ-ล โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 3 ตัว 

- ร ซ - - ร - ร - ร - - ซ ร - - - ร - ซ - ล - ซ - ล ซ - - ซ ล - 

- ร ซ ฟ - ร ฟ ร ฟ ร - ฟ ซ ร - ฟ - ร ฟ ซ - - ฟ ซ - - ซ ฟ - ซ - ฟ 
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- ล - ซ - ล ซ - ซ ร - - - ซ ล ซ - ซ ล - - ร ซ - - ร - ซ - - ล - 

- - ฟ ซ - - ซ ฟ ซ ร - ฟ - ซ - ซ - ซ - ฟ - ร ซ ฟ - ร ฟ ซ - ฟ - ฟ 

 

- - ซ ล - - ล - - ซ - ซ - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ร  ด  - 
- ฟ ซ - - ฟ - ฟ - ซ ฟ ซ - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ร  ด  ฟํ 

 

- ร  ด  ล - ร  ด  - - ด  ร  ด  - ร  ด  ล - ด  ล ซ - ซ - ม - ซ - ซ - ซ - ม 

- ร  ด  - - ร  ด  ฟํ - ด  ร  ด  - ร  ด  - - ด  - ซ - ซ ฟ ม - ซ ฟ ซ - ซ ฟ ม 

ตัวอย่างที่ 5 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายโปูซ้าย ด-ร-ม-ฟ-ซ-ล โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

ด  ร  ด  ล ด  ร  ด  - ด  ร  ด  ล ด  ร  ด  ล ร  ด  ล ซ ล ซ - ม - ซ - ซ ล ซ - ม 

ด  ร  ด  - ด  ร  ด  ฟํ ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ร  ด  - ซ - ซ ฟ ม ฟ ซ ฟ ซ - ซ ฟ ม 
 

ซ - ซ ล - ล - ล ซ - ซ ล ด  ร  ด  ล ด  ร  ด  ล ด  ร  ด  ล ด  ร  ด  ล ด  ร  ด  - 

ซ ฟ ซ - ฟ - ฟ - ซ ฟ ซ - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  - ด  ร  ด  ฟํ 

 

- ซ - ซ ล ซ ด  ล ซ - ซ ล ด  ร  ด  ล ร  ล ด  ซ ล ซ ด  ล ซ - ซ - ร - ซ ร 

ฟ ซ ฟ ซ - ซ ด  - ซ ฟ ซ - ด  ร  ด  - ร  - ด  ซ - ซ ด  - ซ ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ ร 

 

ร  ล ด  ซ ล ซ - ม - ซ - ซ ล ซ ด  ล ซ - ซ ล ด  ร  ด  ล ร  ล ด  ซ ล ซ ด  ล 

ร  - ด  ซ - ซ ฟ ม ฟ ซ ฟ ซ - ซ ด  - ซ ฟ ซ - ด  ร  ด  - ร  - ด  ซ - ซ ด  - 

ตัวอย่างที่ 6 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายโปูซ้าย ด-ร-ม-ฟ-ซ-ล โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 6 ตัว 

- - - - ซ ร - ร - ร ซ - ซ - ร -ซ ล ซ - ซ - ร - ซ ล ซ - ซ - ร ซ ร - 

 ซ ร ฟ ร ฟ ร ซ ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ 
- 

ซ ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ - ซ ฟ ซ ฟ ร ซ ร ฟ 
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ร  ล ด ซ ล ซ ด  ล ซ - ซ - ร ซ ร - ร - ซ ร ซ - ซ - ร ฟ ซล ซ - ซ - ร ซ 

ร  - ด  ซ - ซ ด  - ซ ฟ ซ ฟ ร ซ ร ฟ ร ฟ ซ ร ซ ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ - ซ ฟ ซ ฟรซ 

 

ด - - - ร - ด ร ซ - ซ - ร ซ -  - ร - ซ - ร ซ - - ร - ซ - ร ล ร - ร - 

ด ฟ - ฟ ร ฟ ด ร ซ ฟ ซ ฟ ร ซ -  - ร ฟ ซ ฟ ร ซ - - ร ฟ ซ ฟ ร - ร ฟ ร ฟ 

 

ซ - ซ - ร - ซ ร ซ - ซ - ร - ซ ร ด - ด - ร - ซ ด ซ - ซ - ร ซ - - ร - 

ซ ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ ร ซ ฟ ซ ฟ ร ฟ ซ ร ด ฟ ด ฟ ร ฟ ซ ด ซ ฟ ซ ฟ ร ซ - - ร ฟ 

ขั้นที่ 3 การฝึกจ้าดแคน เป็นการฝึกเปุาในลักษณะของกลุ่มเสียงที่ใช้ลมยาว ผู้จัดท าได้แสดง

ภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดยโน้ตในวงกลมสีด าเป็นเสียงจ้าด ซึ่งเปุาแบบต่อเนื่อง 2 ชุด

เสียง การจ้าดแคนลายโปูซ้ายประกอบด้วย 2 ชุดเสียง ดังนี้ ชุดที่ 1 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ด  

(สูง) (นิ้วหัวแม่มือ), ฟ (นิ้วกลาง), ฟํ (สูง) (นิ้วนาง), ซ (สูง) (นิ้วก้อยหรือขี้สูด) มือด้านขวา

ประกอบด้วยเสียง ด (นิ้วชี้), ซ (นิ้วกลาง), ร  (สูง) (นิ้วนาง), ม  (นิ้วก้อย) ชุดที่ 2 มือด้านซ้าย

ประกอบด้วยเสียง ด  (สูง) (นิ้วชี้), ซ (สูง) (นิ้วก้อยหรือขี้สูด) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ด (นิ้วชี้) ซ 

(นิ้วกลาง) เปุาลมเดียวยาวๆ ให้เสียงต่อเนื่องกัน 
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ขั้นที่ 4 ลายโปูซ้ายเป็นลายที่ฝึกหัดต่อจากลายสุดสะแนน ซึ่งมีลักษณะท านองใกล้เคียงกัน

และเป็นลายทางสั้นเหมือนกัน ซึ่งการฝึกบรรเลงแคนลายโปูซ้ายจะท าการแยกฝึกเป็นท่อนตาม

แนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ในการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทจ าเป็นต้องมีตัวอย่างในการ

ฝึกหัดส าหรับผู้ศึกษา ผู้จัดท าจึงน าโน้ตจากงานวิจัยของสนอง คลังพระศรี (2554) มาท าการแปลจาก

โน้ตสากลเป็นโน้ตไทยเพ่ือความสะดวกในการอ่านของบุคลที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ และส่วน

ใหญ่นักศึกษาหรือผู้ศึกษาแคนทั่วไปก็ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้อยู่แล้วหรืออ่านได้ก็มีเพียงส่วนน้อย

เท่านั้น ผู้จัดท าจึงแปลออกมาในรูปแบบของโน้ตไทยเพ่ือความเข้าใจส าหรับผู้อ่านที่ไม่สามารถอ่าน

โน้ตสากลได้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาจากครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้จัดท าได้

บรรเลงให้ฟังทีละท่อนเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของตัวโน้ตและท านอง ในการจัดท าคู่มือปฏิบัติ

ทักษะการบรรเลงแคนในครั้งนี้เป็นเพียงการฝึกทักษะขั้นพ้ืนฐานของการเรียนแคนลายแม่บทเท่านั้น 

จึงไม่สามารถเรียนในระดับที่สูงกว่านี้ได้ และผู้จัดท าไม่ขอรับประกันว่าการฝึกจากคู่มือจะส าเร็จหรือ

เรียนรู้ได้ดีเท่ากับการเรียนโดยตรงกับครูสมบัติ สิมหล้า ในการน าไปฝึกควรศึกษาคู่มือหรืออ่านโน้ต

หลายๆ รอบเพ่ือความคล่องแคล่วและละเอียดถูกต้องของโน้ต พร้อมทั้งทดลองฝึกด้วยตนเอง หรือ 

ศึกษาจากแหล่งข้อมูลอื่นเพ่ิมเติมเพ่ือให้การด าเนินการฝึกฝนถูกต้องมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

โน้ตแคนลายโป้ซ้าย ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า  

อัตราความเร็ว = 90  ห้องเพลงทั้งหมด = 216 

การจ้าด ขึ้นหัวเพลงลายโปูซ้าย ในบรรทัดที่หนึ่ง ส่วนบรรทัดต่อไปเป็นเนื้อเพลงลายโปูซ้าย ซึ่งผู้ฝึก

ควรเริ่มฝึกหลังจากศึกษาแบบฝึกแล้ว และผู้จัดท าจะขอแยกเป็นวรรคเพ่ือความสะดวกในการฝึกและ

ศึกษา 

บรรทัดที่ 1  

 
 

- - - ซ  
- - - ด  

 
 
 

- - - -  

 
 
 

- - - -  

 
 
 

- - - -  

- - - ซ  
- - - ร  
- - - ด  
- - - ร 

 
 
 

- - - -  

 
 

- - - ซ  
- - - ด 

 
 
 

- - - - 
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บรรทัดที่ 2 

    - ร  - ร  
    - ล - 
ลซรฟร 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

   - - ร  - 
- - ล - 
ซฟรฟ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ซร-ซ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

   - ร  - - 
- ล - - 
ซร-ซ 

   - - ร  - 
- - ล - 
- ฟรซ 

บรรทัดที่ 3 

 
- - - ร 
- - - ด  
- - - ซ 

 
- ร  - ร  
- ด  - ด  
- ซ - ซ 

- - - ซ 
- - - ร 
- - - ด 
- - - ซ 

 
 
 

- - - - 

- - - ซ 
- - - ร 
- - - ด 
- - - ซ 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
- - - ซ 
- - - ด  
- - - ซ 

บรรทัดที่ 4 

 
 

- - - - 

   - ร  - ร  
- ล - ล 
ซรฟร 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

 
6 
ซฟรฟซล 

 
 

ซฟซฟ 

   ร - - - 
ล - - - 
รฟซล 

 
 

ซฟซฟ 

  ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รซรฟ 

บรรทัดที่ 5 

    ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 

   - - - ร  
- - - ล 
ฟซฟร 

   - ร  - ร  
- ล - ล 
 ซรซร 

   - ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

   - - ร  - 
 - - ล - 
ลฟซร 

 
   - - - ล 

- ฟซฟ 

   ร  - - - 
ลด-ล  
รฟซล 

 
  - ดดด 
- ฟฟฟ 

บรรทัดที่ 6 

   ร  - - - 
ลล - -  
รฟซล ฺ

 
- ลลล 
- ฟฟฟ 

   ร  - - - 
ลด- -  
รฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ซฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด รดฟ ํ

บรรทัดที่ 7 

ด ร ด ล ด ร ด ล ร ลด ซ ลซฟม ฟซฟซ ลซด ล ซฟซล ด ร ด ล 
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บรรทัดที่ 8 

 
 

ร ลด ซ 

 
 

ลซด ล 

 
 

ซฟซฟ 

    ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รซรฟ 

    ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 

 
 

ซฟซฟ 

   ร  - - - 
 ล - - - 
 รฟซล 

 
 6 
ซฟซฟรซ 

บรรทัดที่ 9 

- - ร - 
- - ล - 
- - รฟ 

 - - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- - ร  - 
- - ล - 
- - รฟ 

 - - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

 ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟรฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

  ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 

บรรทัดที่ 10 

 
 
 

 - - - ร  
 - ซ - ล 
ฟรฟร 

 
 
 

- - - ร  
ซ - ซล 
ดฟดร 

 
 
 

- ร  - - 
- ล - - 
ซร-ฟ 

  
 
 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

 
 
 

  ร  - ร  - 
  ล - ล - 
รฟซร 

 
 
 

- ร  - - 
- ล - - 
ฟร-ฟ 

   - - - ซ 
- - - ด 
- - - ล 
- ร  - ซ 
- ล - ฟ 
 ซรฟร 

 
 
 
 
 

- - ซซ 

บรรทัดที่ 11 

 
- ร - - 
- ลฟซ 

 
- ด - - 
ซลซฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรฟซ 

 
 

ซลซฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซลฟซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

ร - - - 
ล - - - 
รฟซล 

 
- ด - - 
ฟลฟล 

บรรทัดที่ 12 

ซฟซล ฟลฟล ซฟซล ด ร ด ล ด ร ด ล ด ร ด ล ด ร ด ล ด ร ด ฟ ํ

บรรทัดที่ 13 

ด ร ด ล ด ร ด ฟ ํ ด ร ด ล ด ร ด ล ร ด ลซ ลซฟม ฟซฟซ ลซฟม 

 

 



 

 

388 

บรรทัดที่ 14 

 
 

ฟซฟซ 

 
 

ลซด ล 

 
 

ซฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ร ลด ซ 

 
 

ลซด ล 

 
 

ซฟซฟ 

ร  - -ร  
 ล - -ล  
รฟซร 

บรรทัดที่ 15 

 
 

ดฟ - ฟ 

ร  - - - 
  ล - - - 
รฟดร 

 
6 
ซฟซฟรซ 

- - ร - 
- - ล - 
- - รฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- - ร  - 
- - ล - 
- - รฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรล 

 ร  - ร- 
 ล - ล-  
รฟรฟ 

บรรทัดที่ 16 

ร  - -ร  
  ล - -ล 
รฟซร 

- ร  - ร  
 - ล - ล 
ฟรฟร 

- - - ร 
ซ - ซล 
ดฟดร  

- ร  - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 

ร  - - - 
 ล - -ล 
รฟซล ฺ

- ด  - ด  
- ฟ- ฟ 
- ด - ด 

ลด - - 
รฟ - ล 
ลด ซล ฺ

- ด  - ด  
- ฟ- ฟ 
- ด - ด 

บรรทัดที่ 17 

ลด - - 
รฟ - ล 
ลด ซล ฺ

- ด  - ด  
- ฟ- ฟ 
- ด - ด 

ลด - - 
รฟ - ล 
ลด ซล ฺ

 
 

- ฟซฟ 

ร - - - 
ล - - - 
รฟซล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด ร ด ล 

 
 

ด ร ด ล 

บรรทัดที่ 18 

 
ร ลด ซ 

   - - - ล 
ลซฟม 

 
ฟซฟซ 

 
ลซด ล 

 
ซฟซล 

 
ด ร ด ล 

 
ร ลด ซ 

 
ลซด ล 

บรรทัดที่ 19 

 
 

ซฟซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

 
 

ซฟซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

 
 

ดฟดฟ 

ร  - - - 
ล - - - 
รฟซด 

 
6 
ซฟซฟรซ 

- - ร  - 
- - ล - 
- - รฟ 

 

 



 

 

389 

บรรทัดที่ 20  

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

ร  - ร - 
ล - ล-  
รฟรฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

- ร - - 
- ล - -  
ฟร - ฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

  ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

บรรทัดที่ 21 

 
 
 

- ร - - 
- ล - -  
ฟร - ฟ 

- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 
- ร  - ล 
- ล - ซ 
 ซรฟด 

 
 
 
 
 

- - ซซ 

 
 
 

- - - ร 
- ร - ล 
- ลฟซ 

 
 
 
 
 

- ลซฟ 

 
 
 
 

- ร - - 
ซลฟซ 

 
 
 
 
 

ซลซฟ 

 
 
 
 
 

ซลฟล 

บรรทัดที่ 22 

- ร - ร 
- ด - ด 
- ล - ล 
- ด - ด 

 
 
 

- ลฟซ 

 
 
 

ซลซฟ 

 
 
 

ซลฟซ 

 
 

- - - ล 
- ฟ - ม 

 
 
 

- ฟ - ซ 

 
 
 

ลซฟม 

 
 
 

ฟลฟซ 

บรรทัดที่ 23 

- - - ล 
- ฟ - ม 

 
- ฟ - ซ 

- - - ล 
ลซฟม 

 
ฟลฟซ 

ล - - - 
รซด ล 

 
ซลด ด  

 
-ด ลด  

 
ร ด ลด  

บรรทัดที่ 24 

ร ด ลด  ร ด ลด  ร ด ลฟ ํ ร ด ลฟ ํ ร ด ลฟ ํ ร ด ลด  ซลด ร  ด ลร ล 

บรรทัดที่ 25 

 
 

ด ลร ด  

 
 

ร ลร ล 

 
 

ด ซลซ 

 
 

ฟมฟซ 

 
 

ฟซลซ 

 
 

ด ลซฟ 

- ร - - 
- ล - - 
ซรฟซ 

- ร - - 
- ล - - 
ฟรซฟ 
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บรรทัดที่ 26  

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

ร  - ร - 
ล - ล-  
รฟรฟ 

- - ร  - 
 - - ล - 
ซฟรซ 

- ร  - - 
- ล - - 
- รซฟ 

ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

- ร - - 
- ล - -  
ฟร - ฟ 

- ร  - - 
- ล - - 
ซรซฟ 

ร  - -ร  
  ล - -ล  
 รฟซร 

บรรทัดที่ 27 ท่อนจบ 

 
- ร - - 
- ล - -  
ซร - ซ 

- - - ซ 
- - - ด 

   - - - ซ 
  ฟร - ด 

 
 
 

- - - - 

- - - ซ 
- - - ร 
- - - ด  
- - - ซ 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

 
 
 

- - - - 

ประเมินตนเองหลังการฝึก 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................ ................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 

แบบฝึกหัดที่ 5 ลายเซ  

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

 เพ่ือฝึกการจดจ าเสียงหลักของลายเซ และการไล่เสียงของลายเซให้เกิดความคุ้นเคยกับการ

ไล่นิ้ว พร้อมทั้งฝึกการใช้ลมในการเปุา รวมถึงลักษณะการจ้าดแคนหรือการเกริ่นน าขึ้น ตลอดจน

ลักษณะท านองของลายเซ 
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ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการไล่เสียงช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้นิ้วมีความ

คล่องแคล่วขึ้น 

2. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการไล่เสียงทีละแบบฝึกให้เกิดความช านาญ โดยไล่เป็นคู่

เสียง 

3. ในการฝึกควรปิดเสียงเสพของลายเซไว้ก่อนการไล่เสียง คือ เสียง ท-ม  

4. บรรทัดโน้ตด้านบน คือ มือขวา ส่วนด้านล่าง คือ มือซ้าย 

5. ส าหรับผู้เริ่มฝึกควรไล่เสียงแคนให้คล่อง และจดจ าต าแหน่งเสียงแคนให้ได้ก่อนการฝึก

ตามแบบฝึกตัวอย่าง จากนั้นฝึกการบรรเลงทั้งลาย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มี

พ้ืนฐานด้ายลายแม่บทให้ฝึกตัวอย่างตามข้ันตอน แต่ถ้าผู้ฝึกสามารถบรรเลงลายแม่บทได้แล้วสามารถ

ฝึกจากโน้ตในขั้นที่ 4 ได้เลย 

ขั้นตอนการฝึก 

 ขั้นที่ 1 ลายเซเป็นลายที่ฝึกต่อจากลายโปูซ้าย เป็นลายทางยาวเหมือนกับลายใหญ่และลาย

น้อย มีลักษณะท านองใกล้เคียงกัน โดยเริ่มต้นด้วยการให้ผู้เรียนรู้จักกับกลุ่มเสียงหลักของลายด้วย

การไล่เสียงพร้อมทั้งฝึกลมไปพร้อมกับการไล่เสียงหรือไล่นิ้ว โดยไล่นิ้วด้วยการใช้นิ้วมือไล่เสียงตามคู่

ของลูกแคนของโน้ตในกลุ่มเสียงหลักของลายเซ คือ ม – ซ – ล – ท – ร  – ม  ในการบรรเลงลายเซใช้

เพียง 6 เสียง และเสียงที่ไม่ใช้ คือ เสียง ฟ เพราะเป็นเสียงกระด้างไม่เข้ากลุ่มไม่นิยมบรรเลง แต่ถ้าจะ

บรรเลงให้ครบ 7 เสียง ต้องใช้เสียง ฟ ชาร์ฟ (F#) แล้วท าการไล่จากช้าไปเร็วแล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็ว

ขึ้น จากช้า – ปานกลาง – เร็ว – เร็วมาก ค่อยเร่งขึ้นจนนิ้วมือสามารถไล่ลูกแคนได้คล่องแคล่ว ส่วน

การใช้ลมให้เปุาแบบยาวก่อน และเม่ือเพ่ิมความเร็วค่อยเริ่มใช้ลมแบบสั้นในการฝึก ดังตัวอย่าง 

อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 

3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะช้า 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

5. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 
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ตัวอย่างที่ 1 ฝึกไล่เสียงโน้ต 4 ตัว ลายเซ ม-ซ-ล-ท 

- - - - - - - ม - - - ล - - - ท - - - ซ - - - ท - - - ล - - - ท 
- - - - - - - ม - - - - - - - ท - - - ซ - - - ท - - - - - - - ท 

 

- - - - - - - ร - - - ท - - - ม - - - ท - - - ร - - - ท - - - ล 

- - - - - - - ร - - - ท - - - ม - - - ท - - - ร - - - ท - - - - 
 

- - - - - - - ม - - - ล - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ม 
- - - - - - - ม - - - - - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ม 

 

- - - - - - - ล - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ท - - - ล - - - ท 

- - - - - - - - - - - ท - - - - - - - ซ - - - ท - - - - - - - ท 

ตัวอย่างที่ 2 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายเซ ม-ซ-ล-ท-ร 

- - - ม - - - ล - - - ท - - - ซ - - - ท - - - ล - - - ท - - - ร 

- - - ม - - - - - - - ท - - - ซ - - - ท - - - - - - - ท - - - ร 
 

- - - ล - - - ท - - - ล - - - ร - - - ล - - - ท - - - ซ - - - ท 
- - - - - - - ท - - - - - - - ร - - - - - - - ท - - - ซ - - - ท 

 

- - - ม - - - ซ - - - ล - - - ซ - - - ล - - - ซ - - - ม - - - ล 

- - - ม - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - ม - - - - 
 

- - - ซ - - - ม - - - ล - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ร 
- - - ซ - - - ม - - - - - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ซ - - - ร 
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ตัวอย่างที่ 3 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายเซ ม-ซ-ล-ท-ร โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 2 ตัว 

- ม - ม - ซ - ล - ซ - ล - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - ร - ซ - ร - ม 
- ม - ม - ซ - ล - ซ - ล - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - ร - ซ - ร - ม 

 

- ซ - ม - ล - ซ - ม - ล - ซ - ม - - - ซ - ม - ล - ซ - ซ - - - ล 

- ซ - ม - - - ซ - ม - - - ซ - ม - - - ซ - ม - - - ซ - ซ - - - - 
 

- ซ - ม - ซ - ม                           - - - ล - ซ - ม  - ซ - ม                           - - - ซ - - - ร - - - - 
- ซ - ม - ซ - ม                           - - - - - ซ - ม  - ซ - ม                           - - - ซ - - - ร - - - - 

 

- ซ - ล - ท - ล - ร - ท - ล - ท - ล - ร - ล - ท - ล - ซ - ม - ล 

- ซ - - - ท - - - ร - ท - - - ท - - - ร - - - ท - - - ซ - ม - - 

ขั้นที่ 2 เนื่องจากลายเซเป็นลายที่ไม่ค่อยน ามาบรรเลง และมีข้อจ ากัดในการใช้โน้ตในแคน

เพราะแคนไม่มีเสียง F# และเสียงส้ม C ครูสมบัติ สิมหล้า ก็ไม่นิยมบรรเลง ในขั้นนี้จึงไม่มีการเพ่ิมตัว

โน้ต แต่จะเป็นการฝึกในเรื่องจังหวะในห้องเพลงที่มีความแตกต่างกันออกไป ดังนี้ 

ตัวอย่างที่ 4 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายเซ ม-ซ-ล-ท-ร โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 3 ตัว 

- - - ท 
- ล ซ ท 

 
- ซ - ล 

 
- - - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล ซ ท 

 
- ซ - ล 

 
- - - - 

 
- ท ซ ล 

- - ซ ท - ซ - - - - - ท - ร - ท - - ซ ท - ซ - - - - - - - ท ซ - 

 

- - - ท 
- - - ม 

- - - ท 
- - - ม 

 
- ท ล ม 

 
- ล - ม 

 
- ล ซ ล 

- - - ท 
- - - ท 

- - - ท 
- ท ร ท 

- - - ท 
- ล ม ท 

- - - ม - - - ม - ท - ม - - - ม - - ซ - - - - ท - ท ร ท - - ม ท 

 

- ซ - ล - - - ม - ซ ล ม - ร - ม - ซ - ล - ล ซ ท - ร - ท ล ม - ท 

- ซ - - - - - ม - ซ - ม - ร - ม - ซ - - - - ซ ท - ร - ท - ม - ท 
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- ร  - ล 

- ท - - 
- ท ซ ล 

- ท - - 
- ท ล ซ 

 
- ซ ท ล 

- - - ท 
- ร  - ท 

- - - ท 
- ล ซ ท 

 
- ซ - ล 

 
- - - ล 

- ร  - - - ท ซ - - ท - ซ - ซ ท - - ร  - ท - - ซ ท - ซ - - - - - - 

ขั้นที่ 3 การฝึกจ้าดแคน เป็นการฝึกเปุาในลักษณะของกลุ่มเสียงที่ใช้ลมยาว ผู้จัดท าได้แสดง

ภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดยโน้ตในวงกลมสีด าเป็นเสียงจ้าด ซึ่งเปุาแบบต่อเนื่อง 2 ชุด

เสียง การจ้าดแคนลายเซประกอบด้วย 2 ชุดเสียง ดังนี้ ชุดที่ 1 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ทฺ (ต่ า) 

(นิ้วชี้), ม (นิ้วกลาง) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ลฺ (นิ้วหัวแม่มือ), ซ (นิ้วชี้), ล (นิ้วกลาง), ท 

(นิ้วนาง), ม  (สูง) (ปิดขี้สูด)  ชุดที่ 2 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ทฺ (ต่ า) (นิ้วชี้), ม (นิ้วกลาง) มือ

ด้านขวาประกอบด้วยเสียง ท (นิ้วนาง), ม  (สูง) (ปิดขี้สูด) เปุาลมเดียวยาวๆ ให้เสียงต่อเนื่องกัน 

 

ขั้นที่ 4 ลายเซเป็นลายที่ฝึกหัดต่อจากลายโปูซ้าย ซึ่งมีลักษณะท านองใกล้เคียงกับลายใหญ่

และลายน้อยและเป็นลายทางยาวเหมือนกัน ซึ่งการฝึกบรรเลงแคนลายเซจะท าการแยกฝึกเป็นท่อน

ตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ในการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทจ าเป็นต้องมีตัวอย่างใน

การฝึกหัดส าหรับผู้ศึกษา ผู้จัดท าจึงน าโน้ตจากงานวิจัยของสนอง คลังพระศรี (2554) มาท าการแปล

จากโน้ตสากลเป็นโน้ตไทยเพ่ือความสะดวกในการอ่านของบุคลที่ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้ และ

ส่วนใหญ่นักศึกษาหรือผู้ศึกษาแคนทั่วไปก็ไม่สามารถอ่านโน้ตสากลได้อยู่แล้วหรืออ่านได้ก็มีเพียงส่วน
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น้อยเท่านั้น ผู้จัดท าจึงแปลออกมาในรูปแบบของโน้ตไทยเพ่ือความเข้าใจส าหรับผู้อ่านที่ไม่สามารถ

อ่านโน้ตสากลได้ ซึ่งผ่านการตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาจากครูสมบัติ สิมหล้า โดยผู้จัดท าได้

บรรเลงให้ฟังทีละท่อนเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของตัวโน้ตและท านอง ในการจัดท าคู่มือปฏิบัติ

ทักษะการบรรเลงแคนในครั้งนี้เป็นเพียงการฝึกทักษะขั้นพ้ืนฐานของการเรียนแคนลายแม่บทเท่านั้น 

จึงไม่สามารถเรียนในระดับที่สูงกว่านี้ได้ และผู้จัดท าไม่ขอรับประกันว่าการฝึกจากคู่มือจะส าเร็จหรือ

เรียนรู้ได้ดีเท่ากับการเรียนโดยตรงกับครูสมบัติ สิมหล้า ในการน าไปฝึกควรศึกษาคู่มือหรืออ่านโน้ต

หลายๆ รอบเพ่ือความคล่องแคล่วและละเอียดถูกต้องของโน้ต พร้อมทั้งทดลองฝึกด้วยตนเอง หรือ 

ศึกษาจากแหล่งข้อมูลอื่นเพ่ิมเติมเพ่ือให้การด าเนินการฝึกฝนถูกต้องมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

โน้ตแคนลายเซ ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า  

อัตราความเร็ว = 90  ห้องเพลงทั้งหมด = 256 

การจ้าด ขึ้นหัวเพลงลายเซ ในบรรทัดที่หนึ่ง ส่วนบรรทัดต่อไปเป็นเนื้อเพลงลายเซ ซึ่งผู้ฝึกควรเริ่มฝึก

หลังจากศึกษาแบบฝึกแล้ว และผู้จัดท าจะขอแยกเป็นวรรคเพ่ือความสะดวกในการฝึกและศึกษา 

บรรทัดที่ 1 ท่อนเกริ่น 

 
 
 
 
 
 

- - - ม 
- - - ท 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 
- - - ท 
- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

บรรทัดที่ 2 

- - - ม 
- - - ท 
- - - ม 

 
- - - ท 
- ล - ท 

 
- - - ท 
- ซ - ท 

 
- - - ท 
- ล - ท 

 
- - - ท 
- ร - ท 

 
- - - ท 
- ม - ท 

 
- - - ท 
- ร - ท 

 
 

- ล - ม 
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บรรทัดที่ 3 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ร 

 
- ซ - ม 

- - - ท 
- ซ - ท 

 
- ม - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

 
- ล - ซ 

บรรทัดที่ 4 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ร 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ซ - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ซ 

บรรทัดที่ 5 

 
- ม - ล  

 
- ซ - ม 

 
- ร - ซ 

 
- ร - ม 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ร 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

บรรทัดที่ 6 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

บรรทัดที่ 7 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ร 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ซ 

 
- ม - ล 

บรรทัดที่ 8 

- ม - ม - ซ - ล - ซ - ล - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - ร - ซ - ร - ม 

บรรทัดที่ 9 

- ท - -  
- ท - ม 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

 
- ร - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

บรรทัดที่ 10 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- ซ - ท 

 
- ร - ซ 

 
- ร - ม 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ร 
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บรรทัดที่ 11 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - -  
- ท - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ม 

บรรทัดที่ 12 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ซ 

 
- ม - ล 

 
- ซ - ม 

 
- - - ซ 

 
- ม - ล  

 
- ซ - ซ 

 
- - - ล 

บรรทัดที่ 13 จบท่อนเกริ่น 

 
 
 
 
 
 
 

- ซ - ม 

 
 
 
 
 
 
 

 - ซ - ม                           

 
 
 
 
 
 
 

- - - ล 

 
 
 
 
 
 
 

- ซ - ม 

 
 
 
 
 
 
 

 - ซ - ม                           

 
 
 
 
 
 
 

- - - ซ 

- - - ล 
- - - ม 
- - - ร 
- - - ท 
- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 

 
 
 
 
 
 
 

- - - - 

บรรทัดที่ 14 ท่อนที่สอง 

- - - ม 
- - - ท 
- - - ม 

- - - ม 
- - - ท 
- - - ม 

 
 

- - ลม 

 
 

- ล - ม 

 
 

- - ซล 

 
- - - ท 
- - - ท 

 
- - - ท 
- - รท 

 
- - - ท 
- ล - ท 

บรรทัดที่ 15 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- - - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- - - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

บรรทัดที่ 16 

 
- ซ - ล 

 
- - - ม 

 
- ซ - ม 

 
- ร - ม 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- - - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ม - ท 
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บรรทัดที่ 17 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ม 

 
- ร - ม 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ม 

บรรทัดที่ 18 

 
- ร - ซ 

 
- ร - ม 

- ท - -  
- ท - ม 

 
- ร - ม 

 
- ร - ซ 

 
- ร - ม 

 
- ล - ม 

 
- ซ - ร 

บรรทัดที่ 19 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

 
- ม - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ร 

บรรทัดที่ 20  

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

บรรทัดที่ 21 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- - - ท 

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

 
- - - - 

 
- ซ - ล 

บรรทัดที่ 22 

- ท - -  
- ท - ล 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - -ท 
- - รท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

บรรทัดที่ 23 

 
- ซ - ล 

 
- - - ม 

 
- ซ - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - -ท 
- - รท 

- - - ท 
- ล - ท 
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บรรทัดที่ 24 

 
- ซ - ล 

 
- - - ล 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ซ - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ล - ซ 

 
- ล - ม 

บรรทัดที่ 25 

- - - ท 
- - - ม 
- ซ - ท 

- ท - ท 
- ท - ม 
- ท - ท 

 
 

- ล - ม 

 
 
- ซ - ม 

- - - ท 
- - - ม 
- ซ - ท 

 
 

- ร - ม 

 
 

- ร - ม 

 
 

- ล - ม 

บรรทัดที่ 26  

 
- ซ - ร 

 
- ซ - ร 

 
- ม - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

 
- ม - ร 

 
- ม - ซ 

 
- ม - ร 

 
- ซ - ร 

บรรทัดที่ 27  

- - - ท 
- ม - ท 

 
- ล - ซ 

- - - ท 
- ล - ท 

 
-  ล - ร  

- - - ท 
- ล - ท 

- - - ท 
- ม  - ท 

- - - ท 
- ร  - ท 

- - - ท 
- ม  - ท 

บรรทัดที่ 28  

 
- ร  - ล 

- ท - - 
- ท - ล 

- ท - - 
- ท - ซ 

 
- ซ - ล 

- - - ท 
- ร  - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

 
- - - ล 

บรรทัดที่ 29  

- - - ท 
- ร - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

 
- - - ล 

 
- ซ - ล 

- ท - - 
- ท - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ม 

บรรทัดที่ 30  

 
- ซ - ร 

 
- ซ - ร 

- - - ท 
- ม - ท 

- - - ท 
- ล - ท 

 
- ซ - ล 

- ท - - 
- ท - ล 

 
- ซ - ม 

 
- ล - ม 
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บรรทัดที่ 31 ท่อนจบ 

 
 
 
 
 
 
 

- ซ - ล 

 
 
 
 
 
 
 

- ซ - ม 

 
 
 
 
 
 
 

- ล - ซ 

 
 
 
 
 
 
 

- - - ม 

 
 
 
 
 
 
 

- ล - ซ 

 
 
 
 
 
 
 

- - - ล 

- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 
- - - ท 
- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- ซ - ร 

- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 
- - - ท 
- - - ล 
- - - ซ 
- - - ม 
- - - ร 

บรรทัดที่ 32  

 
 

- - - - 

- - - ม 
- - - ท 
- - - ม 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

ประเมินตนเองหลังการฝึก 

............................................................................................................................. ...................................

.................................................................. ..............................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................... .................................

.................................................................................................. ..............................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................... .

............................................................................................................................. ................................... 
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แบบฝึกหัดที่ 6 ลายสร้อย 

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

 เพ่ือฝึกการจดจ าเสียงหลักของลายสร้อย และการไล่เสียงของลายสร้อยให้เกิดความคุ้นเคย

กับการไล่นิ้ว พร้อมทั้งฝึกการใช้ลมในการเปุา รวมถึงลักษณะการจ้าดแคนหรือการเกริ่นน าขึ้น  

ตลอดจนลักษณะท านองของลายสร้อย 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการไล่เสียงช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้นิ้วมีความ

คล่องแคล่วขึ้น 

2. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการไล่เสียงทีละแบบฝึกให้เกิดความช านาญ โดยไล่เป็นคู่

เสียง 

3. ในการฝึกควรปิดเสียงเสพของลายสร้อยไว้ก่อนการไล่เสียง คือ เสียง ร , ล  

4. บรรทัดโน้ตด้านบน คือ มือขวา ส่วนด้านล่าง คือ มือซ้าย 

5. ส าหรับผู้เริ่มฝึกควรไล่เสียงแคนให้คล่อง และจดจ าต าแหน่งเสียงแคนให้ได้ก่อนการฝึก

ตามแบบฝึกตัวอย่าง จากนั้นฝึกการบรรเลงทั้งลาย ส าหรับผู้มีพ้ืนฐานการบรรเลงแคนมาแล้วแต่ไม่มี

พ้ืนฐานด้ายลายแม่บทให้ฝึกตัวอย่างตามขั้นตอน แต่ถ้าผู้ฝึกที่สามารถบรรเลงลายแม่บทได้แล้ว

สามารถฝึกจากโน้ตในขั้นที่ 4 ได้เลย เพื่อความรวดเร็วในการฝึก 

ขั้นตอนการฝึก 

 ขั้นที่ 1 ลายสร้อยเป็นลายสุดท้ายในการฝึก และต่อจากลายเซมีลักษณะท านองใกล้เคียงกับ

ลายสุดสะแนนและลายโปูซ้ายเป็นลายทางสั้นเหมือนกัน ลายสร้อยจะเริ่มต้นด้วยการให้ผู้เรียนรู้จักกับ

กลุ่มเสียงหลักของลายด้วยการไล่เสียงพร้อมทั้งฝึกลมไปพร้อมกับการไล่เสียงหรือไล่นิ้ว โดยไล่นิ้วด้วย

การใช้นิ้วมือไล่เสียงตามคู่ของลูกแคนของโน้ตในกลุ่มเสียงหลักลายสร้อย คือ ร – ม – ซ – ล – ท – ร  

แล้วท าการไล่จากช้าไปเร็วแล้วค่อยๆ เพิ่มความเร็วขึ้น จากช้า – ปานกลาง – เร็ว – เร็วมาก ค่อยเร่ง

ขึ้นจนนิ้วมือสามารถไล่ลูกแคนได้คล่องแคล่ว ส่วนการใช้ลมให้เปุาแบบยาวก่อน และเมื่อเพ่ิมความเร็ว

ค่อยเริ่มใช้ลมแบบสั้นในการฝึก ดังตัวอย่าง 

อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์ ล  คือ เสียงสูง, ลฺ คือ เสียงต่ า 
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3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาว และจังหวะเร็ว 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้น และจังหวะเร็ว 

5. สัญลักษณ์                   รากเสียงยาวค่อยเบาเสียงลง 

ตัวอย่างที่ 1 ฝึกไล่เสียงโน้ต 4 ตัว ลายสร้อย ร-ม-ซ-ล 

- - - - - - - ซ - - - ล - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ล - - - ซ 

- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - - - - - ซ 
 

- - - - - - - ม - - - ร - - - ม - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - ล 
- - - - - - - ม - - - ร - - - ม - - - ซ - - - ม - - - ซ - - - - 

 

- - - - - - - ร - - - ม - - - ม - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ม 

- - - - - - - ร - - - ม - - - ม - - - ซ - - - ม - - - ร - - - ม 
 

- - - - - - - ร - - - ม - - - ซ - - - ล - - - ซ - - - ม - - - ซ 
- - - - - - - ร - - - ม - - - ซ - - - - - - - ซ - - - ม - - - ซ 

ตัวอย่างที่ 2 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายสร้อย ร-ม-ซ-ล-ท 

- - - ร - - - ร - - - ท - - - ร - - - ล - - - ท - - - ร - - - ร 
- - - ร - - - ร - - - ท - - - ร - - - - - - - ท - - - ร - - - ร 

 

- - - ร - - - ล - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ร - - - ม - - - ซ 

- - - ร - - - - - - - ซ - - - - - - - ท - - - ร - - - ม - - - ซ 

 

- - - ล - - - ม - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ม 
- - - - - - - ม - - - ซ - - - - - - - ท - - - - - - - ซ - - - ม 
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- - - ล - - - ท - - - ซ - - - ล - - - ร - - - ท - - - ล - - - ซ 

- - - - - - - ท - - - ซ - - - - - - - ร - - - ท - - - - - - - ซ 

ตัวอย่างที่ 3 ฝึกไล่เสียงโน้ต 5 ตัว ลายสร้อย ร-ม-ซ-ล-ท โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 2 ตัว 

- - - ร - - - ร - ท - ร - ล - ท - - - ร - - - ร - ท - ร - ล - ท 

- - - ร - - - ร - ท - ร - - - ท - - - ร - - - ร - ท - ร - - - ท 
 

- - - ซ - ล - ซ - ม - ซ - ล - ท - ร - ท  - ล - ซ - ล - ม - ซ - ล 
- - - ซ - - - ซ - ม - ซ - - - ท - ร - ท  - - - ซ - - - ม - ซ - - 

 

- ม - ร - ม - ซ - ม - ซ - ล - ซ - ม - ร - ม - ซ - ม - ซ - ล - ซ 

- ม - ร - ม - ซ - ม - ซ - - - ซ - ม - ร - ม - ซ - ม - ซ - - - ซ 
 

- ม - ซ - ล - ม - ล - ซ - ล  - ซ  - ม - ซ - ร - ซ - ล - ท  - ซ - ล 
- ม - ซ - - - ม - - - ซ - -  - ซ  - ม - ซ - ร - ซ - - - ท  - ซ - - 

ขั้นที่ 2 เป็นการเพ่ิมตัวโน้ตเพ่ือฝึกเสียง ด-ฟ ซึ่งเป็นโน้ตที่มีอยู่ในการบรรเลงลายสร้อย และ

เป็นการฝึกเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้บรรเลงครบตามเสียงที่สามารถบรรเลงได้ของลายสร้อยตามแนวทางครู

สมบัติ สิมหล้า อีกทั้งเป็นการฝึกเพ่ือเพ่ิมความคล่องแคล่วของนิ้วมือในการไล่เสียง เนื่องจากใน

ตัวอย่างแบบฝึกนี้จะเป็นโน้ตที่แสดงจังหวะเร็ว และติดต่อกันหลายตัวโน้ต  

ตัวอย่างที่ 4 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายสร้อย ร-ม-ซ-ล-ท-ด โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 3 ตัว 

- - - - - - ซ ล - - - - - - ซ ล - - ซ ล - - ซ ล - ซ ด  ล - - ซ ล 

- - - - - ฟ ซ - - - - - - ฟ ซ - - ฟ ซ - - ฟ ซ - - ซ ด  - - ฟ ซ - 
 

- ซ ล ซ - ท ล ซ - ซ ม ร - ท ล ซ - ซ ม ร - - ร - - ล ด ล - - - - 
- ซ - ซ - ท - ซ - ซ ม ร - ท - ซ - ซ ม ร - ฟ ร ฟ - - ด - - - - - 
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- ซ ล ซ - ท ล ซ - ม ซ ล - ซ ม ซ - ม ซ ล - ซ ม ซ - ม ซ ล - ท ล ร 

- ซ - ซ - ท - ซ - ม ซ - - ซ ม ซ - ม ซ - - ซ ม ซ - ม ซ - - ท - ร 

 

- - ด  ล - ล ด ล - - ด  - - ล ด ล - ล ด - - ล ด ล - - ด  ซ - ซ - ซ 
- - ด  - - - ด - - - ด  ฟ - - ด - - - ด ฟ - - ด - - - ด  ซ - ซ ฟ ซ 

ตัวอย่างที่ 5 ฝึกไล่เสียงโน้ต 6 ตัว ลายสร้อย ร-ม-ฟ-ซ-ล-ด โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- ซ ล ซ - ร ด ร - ล ซ - ร - ซ ล - ล ด  ล ซ ล ด ล - ล ด  ล ซ ล ด ล 
ฟ ซ - ซ ฟ ร ด ร - - ซ ฟ ร ฟ ซ - - - ด  - ซ - ด - - - ด  - ซ - ด - 

 

- - ด  ล ซ ล ด ล - - ด  - ซ ล ด ล - ล ด - ซ ล ด ล - - ด  ซ ล ซ - ซ 

- - ด  - ซ - ด - - - ด  ฟ ซ - ด - - - ด ฟ ซ - ด - - - ด  ซ - ซ ฟ ซ 

 

 
- ซ ล ซ 

- ล ด  ล 
- ร ด ร 

 
- ล ซ - 

ล - - - 
ร - ซ ล 

 
- ล ด  ล 

 
ซ ล ด ล 

 
- ล ด  ล 

 
ซ ล ด ล 

ฟ ซ - ซ ฟ ร ด ร - - ซ ฟ ร ฟ ซ - - - ด  - ซ - ด - - - ด  - ซ - ด - 

 

ล ซ ด  ล ซ - ซ ล - ซ - ล ซ ล ด  ซ ล - ล ซ - ร ด - - ด - ม - ร - ม 

- ซ ด  - ซ ฟ ซ - ฟ ซ ฟ - ซ - ด  ซ - ฟ - ซ ฟ ร ด - - ด - ม - ร - ม 

ตัวอย่างที่ 6 ฝึกไล่เสียงโน้ต 7 ตัว ลายสร้อย ร-ม-ฟ-ซ-ล-ท-ด โดยเพิ่มโน้ตในห้องเพลง 4 ตัว 

- - ด  ล ซ ล ด ล - - ด  - ซ ล ด ล - ล ด - ซ ล ด ล - - ด  ซ ล ซ - ซ 

- - ด  - ซ - ด - - - ด  ฟ ซ - ด - - - ด ฟ ซ - ด - - - ด  ซ - ซ ฟ ซ 

 

- ด - ม - ร - ม ซ ล ซ ม ซ ร - ม - ท ล ซ ม ซ ล ท - ร - ร ม ซ ล ท 

- ด - ม - ร - ม ซ - ซ ม ซ ร - ม - ท - ซ ม ซ - ท - ร - ร ม ซ - ท 
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- ท ล ซ ล ม ซ ล - ท ล ซ ม ซ ล ซ ม ซ ล ซ ม ซ ล ซ - ท ล ซ ม ซ ล ท 

- ท - ซ - ม ซ - - ท - ซ ม ซ - ซ ม ซ - ซ ม ซ - ซ - ท - ซ ม ซ - ท 

 

- ม - - 
- ท - - 
- ท ล ซ 

ม - - ม 
ท - - ท 
ม ซ ล ท 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซ ท ซ ท 

- - - ม 
- - - ท 

ล ซ ล ท 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซ ท ซ ท 

 
 

ล ซ ล ซ 

- - - ม 
- - - ล 

ล ซ ม ร 

 
 

- - - - 
- ท - ซ ม ซ - ท ซ ท ซ ท - ซ - ท ซ ท ซ ท - ซ - ซ - ซ ม ร - - - - 

ขั้นที่ 3 การฝึกจ้าดแคน เป็นการฝึกเปุาในลักษณะของกลุ่มเสียงที่ใช้ลมยาว ผู้จัดท าได้แสดง

ภาพประกอบเพ่ือความเข้าใจมากขึ้น โดยโน้ตในวงกลมสีด าเป็นเสียงจ้าด ซึ่งเปุาแบบต่อเนื่อง 2 ชุด

เสียง การจ้าดแคนลายสร้อยประกอบด้วย 2 ชุดเสียง ดังนี้ ชุดที่ 1 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง ด 

(นิ้วหัวแม่มือ), ร (นิ้วชี้), ซ (นิ้วนาง), ซ  (สูง) (นิ้วก้อย) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ล (นิ้วชี้), ท 

(นิ้วกลาง), ร  (สูง) (นิ้วนาง), ม  (สูง) (นิ้วก้อย) ล  (สูง) (ขี้สูดปิด) ชุดที่ 2 มือด้านซ้ายประกอบด้วยเสียง 

ร (นิ้วชี้) มือด้านขวาประกอบด้วยเสียง ล (นิ้วกลาง), ร  (สูง) (นิ้วนาง), ล  (สูง) (ขี้สูดปิด) เปุาลมเดียว

ยาวๆ ให้เสียงต่อเนื่องกัน 
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โน้ตแคนลายสร้อย ตามแนวทางของอาจารย์สมบัติ สิมหล้า  

อัตราความเร็ว = 90  ห้องเพลงทั้งหมด = 128 

การจ้าด ขึ้นหัวเพลงลายสร้อย ในบรรทัดที่หนึ่ง ส่วนบรรทัดต่อไปเป็นเนื้อเพลงลายสร้อย ซึ่งผู้ฝึกควร

เริ่มฝึกหลังจากศึกษาแบบฝึกแล้ว และผู้จัดท าจะขอแยกเป็นวรรคเพ่ือความสะดวกในการฝึกและ

ศึกษา 

บรรทัดที่ 1  

 
- - - ล  
- - - ร 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

 
 

- - - - 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซมซม 

 
 

ลซลซ 

- - มม 
- - ทล 
ลซมร 

บรรทัดที่ 2 

- - - -  - - - - - - - - - ม - ม  
- ท - ท 
ซมซม 

 
 

ลซลซ 

- - ม - 
- - ท - 
ลซมซ 

- - ม - 
- - ท - 
ลซมซ 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

บรรทัดที่ 3 

ม - - ม 
ท - - ท 
มซลท 

 
 

- ร - ร 

ม - - ม 
ท - - ท 
ทรลท 

 
 

- ร - ร 

ม - - ม 
ท - - ท 
ทรลท 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซทซท 

- - - ม 
- - - ท 
ลซลท 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซทซท 

บรรทัดที่ 4 

 
 

ลซลซ 

ม - - - 
ท - - - 
มซลซ 

ม - - - 
ท - - - 
มซลซ 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

ม - - ม 
ท - - ท 
มซลท 

 
 

- ร - ร 

ม - - - 
ท - - - 
ทรลร 

 
ม - - - 
ทรลร 

บรรทัดที่ 5 

 
ม- - - 
ทรลร 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

ม - - ม 
ท - - ท 
มซลท 

- - - ม 
- - - ท 
รลรท 

- - - ม 
- - - ท 
ลซลท 

- ม - ม  
- ท - ท 
ซทซท 

 
 

ลซลซ 

ม - - - 
ท - - - 
มซลซ 
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บรรทัดที่ 6 

ม - - - 
ท - - - 
มซลซ 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

- ม - -  
- ท - - 
ลมซล 

- - ม - 
- - ท - 
- ซมซ 

- ม - -  
- ท - - 
ลมซล 

- - ม - 
- - ท - 
- ซมซ 

- ม - -  
- ท - - 
ลมซล 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลร 

บรรทัดที่ 7 

- ม - -  
- ท - - 
ลทซล 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

ม - - ม 
ท - - ท 
มซลท 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซทซท 

- - - ม 
- - - ท 
ลซลท 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซทซท 

- - - ม 
- - - ท 
ลซลท 

- ม - ม 
- ท - ท 
ซทซท 

บรรทัดที่ 8 

 
 

ลซลซ 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

- - ม - 
- - ทล 
ลซมร 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

- - ม - 
- - ทล 
ลซมร 

 
- - ล - 
- ฟรฟ 

 
- - - ด  
ซลดล 

 
 

- - - - 

บรรทัดที่ 9 

- ด  - ด  
ฟลฟล 

- ด  - ด  
ซฟซล 

 
ด ซด ล 

- - - ด  
ซฟซร 

- - ด ล 
- - ดร 

- ลด ล 
ฟรดร 

- - ด ล 
- - ดร 

- ลด ล 
ฟรดร 

บรรทัดที่ 10 

 
ฟซลซ 

- ลด ล 
ฟรดร 

 
- ลซฟ 

ล - - - 
รฟซล 

 
- ลด ล 

 
ซลดล 

 
- ลด ล 

 
ซลดล 

บรรทัดที่ 11 

 
- -ด ล 

- - - ด  
ซลดล 

 
- -ด ฟ 

- - - ด  
ซลดล 

 
- ลดฟ 

- - - ด  
ซลดล 

 
- - ด ซ 

 
ลซฟซ 

บรรทัดที่ 12 

 
 

ลซด ล 

 
 

ซฟซล 

 
 

ฟซฟล 

 
 

ซลด ซ 

 
 

ลฟลซ 

 
- ลดล 
ฟรด - 

- - - ม 
- ด  - ท 
- ด - ม 

- - - ม 
- ล - ท 
- ร - ม 
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บรรทัดที่ 13  

- - - ม 
- ด  - ท 
- ด - ม 

- - - ม 
- ล - ท 
- ร - ม 

- - - ม 
- - - ท 
ซลซม 

- - - ม 
- - - ท 
ซร - ม 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

ม - - ม 
ท - - ท 
มซลท 

 
 

- ร - ร 

ม - - ม 
ท - - ท 
มซลท 

บรรทัดที่ 14  

- - - ม 
- - - ท 
- - - ม 

- - - ม 
- - - ท 
- - - ม 

 
 

- - ลม 

 
 

- ล - ม 

 
 

- - ซล 

 
- - - ท 
- - - ท 

 
- - - ท 
- - รท 

 
- - - ท 
- ล - ท 

บรรทัดที่ 15 ท่อนจบ 

- ม - -  
- ท - - 
- ทลซ 

ม- - ม 
ท- - ท 
มซลท 

- ม- ม 
- ท- ท 
ซทซท 

- - - ม 
- - - ท 
ลซลท 

- ม- ม 
- ท- ท 
ซทซท 

 
 

ลซลซ 

- - - ม  
- - - ล 
ลซมร 

 
 

- - - -  

ประเมินตนเองหลังการฝึก 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................................................. ...

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................ ................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................ 
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บทที่ 2 

ขั้นตอนการสอนและการฝึกทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท 
ขั้นที่ 1 รู้จักผู้เรียน  
 การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บท จะมีผู้เรียน 2 กลุ่ม คือ ผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านการ
บรรเลงลายแม่บทมาแล้ว กับผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานลายแม่บทแต่สามารถบรรเลงแคนในระดับเบื้องต้นได้ 
ฉะนั้น ผู้สอนควรท าความเข้าใจและรู้จักผู้เรียน ก่อนเริ่มด าเนินการสอน ดังนั้น 

1.1 กลุ่มที่มีพ้ืนฐานด้านการบรรเลงลายแม่บทมาแล้ว ผู้สอนควรประเมินทักษะการบรรเลง
แคนของผู้เรียน เพ่ือท าความเข้าใจว่าผู้เรียนมีทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทเป็นอย่างไร มีจุดเด่น 
จุดด้อย และข้อบกพร่องอะไรที่ต้องพัฒนา ปรับปรุง จากนั้นจึงด าเนินการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน
แต่ละบุคคล อย่างไรก็ตาม การสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า ต้องเริ่มที่
บุคลิกท่าทางการจับแคนให้เกิดความถนัดส าหรับผู้บรรเลง การจับแคนอย่างมั่นคง เหมาะสม  

1.2 ผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานลายแม่บทแต่สามารถบรรเลงแคนในระดับเบื้องต้นได้ ควรให้ผู้เรียนเริ่ม
ฝึกพ้ืนฐานด้วยลายใหญ่ก่อน ซึ่งเป็นลายเบื้องต้น ในการฝึกลม ฝึกนิ้ว และให้ปฏิบัติตามแบบฝึกลาย
ทางยาวหรือลายใหญ่เพราะเป็นพื้นฐานส าคัญของผู้เรียนแคนลายแม่บทเบื้องต้น โดยการต่อกลอนสั้น 
ๆ เป็นวรรค ๆ ไปเรื่อย ๆ ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของผู้สอน โดยระหว่างการเรียนแคนลายใหญ่ ผู้สอน
ต้องสังเกตบุคลิกลักษณะ พรสวรรค์ของผู้เรียน ว่าเหมาะสมกับการต่อลายแบบยากหรือง่าย ซึ่งต้อง
ใช้ประสบการณ์และความรู้ในระดับหนึ่งจึงจะสามารถต่อลายแคนแม่บทได้อย่างเหมาะสม เข้าใจ จึง
เริ่มด าเนินการเรียนการสอนตามขั้นตอนแบบฝึกของครูสมบัติ สิมหล้า 

ขั้นที ่2 พื้นฐานการจับแคนและท่าทางในกาบรรเลงแคน 
2.1 ท่าทางการเปุาแคน  

  - ท่าที่หมอแคนนิยมเปุากันที่สุด คือ ยืนเปุา เพราะเป็นท่าที่หมอแคนสามารถใช้ลมเปุาได้
สะดวกและมีความคล่องแคล่วในการเปุามากกว่าท่าอ่ืนๆ ทั้งยังสามารถโยกย้ายออกลีลาท่าทางแสดง
อารมณ์ในขณะบรรเลงได้เป็นอย่างดี   
  - ส่วนท่านั่งเปุาก็ควรนั่งให้ล าตัวเหยียดตรง ไม่เกร็ง ส่วนเท้าวางในต าแหน่งที่สะดวกสบาย
กับการทรงตัวและการเคลื่อนไหว  
  - ศีรษะและล าตัวตั้งตรงวางท่าทางให้สง่างาม ข้อศอกทั้งสองข้างไม่กางออกมากนัก  กะให้
พอดี ไม่เบียดล าตัวจนเกินไป  

2.2 การจับ  
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  - การเปุาแคนตามปกติจะเอียงข้างใดข้างหนึ่งเสมอแล้วแต่ความถนัดของผู้เปุ า ไม่นิยมจับ
แคนในลักษณะตรงเพราะปิดบังใบหน้าตนเองและมองไม่เห็นโน้ตเพลงหากอยู่ในระยะเริ่มแรกของ
การหัดลายใหญ่  

- หากจะเอียงด้านใดด้านหนึ่งก็ให้ใช้อุ้งมือข้างนั้นโอบเต้าแคนไว้ ใช้มือข้างที่เหลือประคอง
บังคับไว้ น้ าหนักแคนจะตกอยู่อุ้งมือข้างเอียง น้ าหนักและความสมดุลของแคนอยู่ในการควบคุมของ
นิ้วก้อยและนิ้วโปูงมือทั้งสองข้าง  

2.3 การจรดปากที่รูเปุาของเต้าแคน  
  ควรห่อปากเป็นรูปวงรีให้พอดีกับขนาดของปากและรูเปุาในลักษณะอิสระ ไม่เกร็งปากและ
วางริมฝีปากแน่นสนิทกับร่องรูเปุา เพ่ือปูองกันไม่ให้ลมรั่วออก    

ขั้นที่ 3 การใช้ลิ้นในการตัดลม  
หลักจากจรดปากที่รูเปุาของเต้าแคนแล้ว ให้ปิดรูนับที่เสียงใดเสียงหนึ่งที่ต้องการแล้วเปุาลม

เข้าให้เกิดเสียงดังยาวๆ และดูดลมออกให้เสียงดังยาวๆ เช่นกัน แล้วค่อยบังคับให้เสียงสั้นเสียงยาว ใน
ลักษณะของการใช้ลิ้นตัดลม เป็นการเปุาให้ลิ้นกระดกไปมาเพ่ือตัดลมให้ขาดเป็นค าๆ เพ่ือส าเนียง
หรือท านองแคนจะได้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น แต่ถ้าใช้ลิ้นตัดลมไม่ได้เสียงที่เปุาออกไปจะไม่ชัดเจน
และเกิดเสียงที่ขุ่นมัว ดังนั้น การใช้ลิ้นในการตัดลมหรือที่หมอแคนเรียกว่า “เปุาตัดลม” เป็นวิธีการที่
ส าคัญในการฝึกบรรเลงแคนเพ่ือให้เกิดความไพเราะ เพราะครูสมบัติ สิมหล้า จะเน้นเป็นล าดับต่อมา
ในการฝึกหลังจากผู้เรียนสามารถบรรเลงท านองแคนได้แล้ว ในขั้นตอนนี้ได้จัดท าเป็นแบบฝึกการเปุา
ตัดลมส าหรับผู้ศึกษาการบรรเลงแคนลายแม่บทตามแนวทางของครูสมบัติ สิมหล้า ดังนี้   

แบบฝึกการใช้ลิ้นในการตัดลม 
 เป็นขั้นตอนการฝึกเพ่ือให้ลิ้นและลมสัมพันธ์กัน และสามารถบรรเลงแคนได้อย่าง

ชัดเจนตามลักษณะท านองของลายแคนแม่บท ซึ่งผู้ฝึกต้องปฏิบัติตามขั้นตอนของแบบฝึกเพ่ือให้เกิด
ทักษะการบรรเลงที่ถูกต้องเหมาะสมกับลักษณะของลายแคนแต่ละลาย ซึ่งมีข้อปฏิบัติ ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ของแบบฝึก  

  เพ่ือฝึกลมให้สัมพันธ์กับลิ้น เพ่ือให้สอดคล้องกับการไล่นิ้วในลายแม่บททั้ง 6 ลาย

ตามล าดับ 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. ควรฝึกการเปุาช้าๆ ก่อนแล้วจึงเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพ่ือฝึกให้ลม ลิ้น นิ้วมือ มีความ

คล่องแคล่วและสัมพันธ์กัน 

2. แบบฝึกนี้ควรฝึกตามข้อก าหนดและล าดับขั้นตอนเพ่ือให้ลิ้นและลมสัมพันธ์กันมากข้ึน 



 

 

411 

3. ควรฝึกอย่างต่อเนื่อง และควรฝึกการใช้ลมทีละแบบฝึกเพ่ือให้เกิดความช านาญ 

ขั้นตอนการฝึก 

 การเปุาลมให้ท าลิ้นในลักษณะห่อลิ้นด้วยการท าปากแคบๆ ให้พอดีกับขนาดของรูเปุา แล้ว

ตวัดลิ้นขึ้นลงให้เกิดความสัมพันธ์กับการไล่นิ้ว แล้วท าการเปุาจากช้า – ปานกลาง – ไปเร็ว – เร็วมาก 

ค่อยเร่งขึ้นจนลิ้น ลม นิ้วมือ สามารถไล่ลูกแคนได้อย่างคล่องแคล่วตามจังหวะของการเปุาเข้า-ออก ที่

ก าหนดให้ จากนั้นเชื่อมต่อระหว่างตัวอย่างทั้งหมดเข้าด้วยกัน เพ่ือฝึกเปุาลมได้อย่างคล่องแคล่ว 

อธิบายสัญลักษณ์ที่ใช้ในแบบฝึก 

1. โน้ตบรรทัดบนใช้มือขวา ส่วนโน้ตบรรทัดล่างใช้มือซ้าย 

2. สัญลักษณ์จังหวะโน้ต คือ ล 

3. สัญลักษณ์  การเปุาลมยาวๆ 

4. สัญลักษณ์  การเปุาลมสั้นๆ 

ตัวอย่างที่ 1 

- - - ล - - - ล - - - ล - - - ล - - - ล - - - ล - - - ล - - - ล 

 ตัวอย่างที่ 2 

- - - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล - ล 

ตัวอย่างที่ 3 

- - - ล - ล ล ล - ล ล ล - ล ล ล - ล ล ล - ล ล ล - ล ล ล - ล ล ล 

 ตัวอย่างที่ 4 

- - - ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล ล 

ตัวอย่างที่ 5 

- ล - ล - ล ล ล - ล - ล - ล ล ล - ล - ล - ล ล ล - ล - ล - ล ล ล 
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ตัวอย่างที่ 6 

- ล ล ล ล ล ล ล - ล ล ล ล ล ล ล - ล ล ล ล ล ล ล - ล ล ล ล ล ล ล 

ประเมินตนเองหลังการฝึก 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ขั้นที่ 4 การแบ่งหน้าที่ของนิ้ว และการไล่นิ้ว 
4.1 การวางนิ้วที่รูนับ ให้ใช้บริเวณส่วนด้านในของปลายนิ้วปิดที่รูนับ เพ่ือให้มีพ้ืนที่ในการปิด

รูได้มิดขึ้น เนื่องจากรูนับแคนมีขนาดเล็ก การใช้ปลายนิ้วปิดรูเมื่อบรรเลงเร็วอาจจะปิดรูนับพลาดได้
ง่าย ยกเว้นคนนิ้วยาว รูนับของแคนตามแบบพ้ืนบ้านมีชื่อเรียก ดังนี้   

คู่ท่ี 1 ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “โปูซ้าย” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า  “โปูขวา” 
คู่ท่ี 2  ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “แม่เวียง” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า “แม่เซ” 
คู่ท่ี 3  ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “แม่แก่” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า “สะแนน” 
คู่ท่ี 4 ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “แม่ก้อยขวา” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า “ฮับทุ่ง” 
คู่ท่ี 5 ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “แม่ก้อยซ้าย” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า “ลูกเวียง” 
คู่ท่ี 6  ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “สะแนน” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า “แก่น้อย” 
คู่ท่ี 7 ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “ก้อยซ้าย” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า “ก้อยขวา” 
คู่ท่ี 8 ด้านซ้ายมือ  เรียกว่า “เสพซ้าย” 
ด้านขวามือ  เรียกว่า “เสพขวา” 
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  ประโยชน์ของการรู้จักชื่อของรูนับจะช่วยให้ทราบถึงที่มาของชื่อลายต่างๆ  เพราะบางราย
ก าหนดจากเสียงของรูนับที่เป็นเสียงเสพ (ติดสูด) ของลายนั้นๆ และสามารถช่วยในการจ าเสียงของ
แต่ละกลุ่มเสียงได้ด้วย เช่น ถ้าพูดถึงลายใหญ่ ก็จะสามารถบอกได้ว่าเป็นคีร์อะไร ทางเสียงอะไร ลาย
ใหญ่คือ A miner สุดสะแนน C majer อีกประการคือ ชื่อลูกแคนจะตรงกับชื่อของลายแคนที่ใช้เป็น
เสียงเสพ เช่น ลายโปูซ้ายจะปิดเสียงลูกโปูซ้ายไว้ตลอด (เสียง ด  / C¹ คือ ลูกแคนลูกแรกฝั่งซ้ายมือ) 
หรือลายสุดสะแนนจะปิดเสียงลูกสะแนนไว้ตลอด (เสียง ซ,/G คือ ลูกแคนลูกที่ 6 ฝั่งซ้าย) เป็นต้น    

4.2 การวางต าแหน่งนิ้วบนรูนับ เพ่ือให้เกิดความคล่องตัวในการใช้นิ้ว และช่วยไม่ให้นิ้วติด
พันในขณะบรรเลง ให้วางต าแหน่งนิ้ว ดังนี้   

มือซ้าย นิ้วหัวแม่มือ ให้ปิดรูนับลูกท่ี 1 
นิ้วชี ้ ให้ปิดรูนับลูกท่ี 2-3 
นิ้วกลาง  ให้ปิดรูนับลูกท่ี 4-5 
นิ้วนาง  ให้ปิดรูนับลูกท่ี 6-7 
นิ้วก้อย  ให้ปิดรูนับลูกท่ี 8 
มือขวา  นิ้วหัวแม่มือ ให้ปิดรูนับลูกท่ี 1 
นิ้วชี ้ ให้ปิดรูนับลูกท่ี 2-3 
นิ้วกลาง  ให้ปิดรูนับลูกท่ี 4-5 
นิ้วนาง  ให้ปิดรูนับลูกท่ี 6-7 
นิ้วก้อย  ให้ปิดรูนับลูกท่ี 8 
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ขั้นที่ 5 ฝึกเทคนิคและการสร้างเสียงต่าง ๆ ของแคน 

เปุาให้ลิ้นรัว เหมือนกรอ  เปุาให้ถี่ด้วยการดัดลิ้น ให้กระดกขึ้นลงอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิด
การสั่นสะเทือน ในช่วงของการรัวลิ้น 

การจ้าดแคน เป็นการประประสานเสียงหลายเสียงให้เข้ามาเป็นกลุ่มเสียงของ
ทางนั้น ๆ เช่น ลายทางยาว ประกอบด้วย ลายใหญ่ ลายน้อย ลาย
เซ ลายทางสั้น ประกอบด้วย ลายโปูซ้าย ลายสุดสะแนน ลายสร้อย 
เป็นการน าเอาเสียงหลายเสียงมาเป็นตัวขึ้นเพลงพร้อม ๆ กัน โดยมี
เสียงที่เป็นเสียงหลักยืนพื้นในการผสาน 

การผสมเสียงขณะบรรเลง
แคน 

เปุาให้มีความหลากหลายเหมือนกับเสียงที่มีหลายระดับ ผสมเสียง
ให้กลอมกลืนกัน อย่างเหมาะสมฟังแล้วไม่แปล่ง ต้องรู้จักเสียงที่
เป็นกลุ่มเสียงเฉพาะของกลุ่มเสียง นั้น ๆ และไม่ควรจับเป็นกลุ่ม
เสียงที่ใหญ่เกินไป เพราะอาจท าให้การเดินท านองไม่ได้ยินชัดเจน
เท่าที่ควร ควรศึกษากลุ่มเสียงของลายแม่บทให้เข้าใจก่อนการ
บรรเลง  

พรหมนิ้ว  ใช้หลักการเหมือนกับเครื่องเปุาทั่วไป เป็นการพรหมนิ้วให้
เหมือนกับการกรอของเครื่องดีด เพ่ือเพ่ิมอารมณ์เพลงให้มีความ
ไพเราะมากยิ่งข้ึน 

การท าเสียงด้วยการร้องใส่
แคน 

ท าให้ตกใจ และเป็นการใช้เสียงที่ออกจากปาก ไม่ใช้การนับเสียง
ของลูกแคน ปิดรูที่เราต้องการในกลุ่มเสียงนั้น แล้วร้องใส่จะท าให้
เกิดเสียงใหม่ ๆ เกิดข้ึน ตามท่ีเราต้องการ  

 
การวัดและประเมินผล 
 การวัดและการประเมินผลในการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 
เป็นการประเมินตลอดระยะเวลาของการเรียนการสอน โดยครูผู้สอนจะเป็นทั้งผู้ด าเนินการและเป็น
ทั้งเครื่องมือในการวัดประเมินผลทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทในแต่ละขั้นตอน ด้วยวิธีการสังเกต
ความถูกต้อง ไพเราะ ในการปฏิบัติขณะท าการเรียนการสอน วิธีการบรรเลงและจุดมุ่งหมายที่ก าหนด
ไว้หากยังไม่สามารถปฏิบัติได้ ครูจะต้องให้ผู้เรียนท าการทบทวนและฝึกต่อไป โดยครูเป็นผู้คอย
ช่วยเหลือ ทั้งการสาธิต ยกตัวอย่างโดยการอุปมา อุปมัย หรือช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพพจน์ที่เป็น
รูปธรรมชัดเจนขึ้น จนกระทั่งปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง จึงจะผ่านไปฝึกในขั้นต่อไป นอกจากนี้ครูผู้สอน
ควรให้ผู้เรียนท าการประเมินความถูกต้องส าหรับตนเองด้วย เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจใน



 

 

415 

สิ่งที่ตนเรียนอย่างเข้าใจ กระจ่างแจ้งหรือไม่ เนื่องจากการเรียนรู้ที่ถาวร ต้องเกิดจากความเข้าใจด้วย
ตนเองอย่างชัดเจน ดังนั้น กระบวนการวัดและประเมินผลของการสอนทักษะการบรรเลงแคนลาย
แม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า จึงเป็นการวัดและประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) 
ของผู้เรียนในแต่ละบุคคล ซึ่งการประเมินในลักษณะนี้ผู้สอน และผู้เรียนจะต้องมีปฏิสัมพันธ์กันอย่าง
ใกล้ชิด จึงจะสามารถท าการประเมินผลสัมฤทธิ์ และพัฒนาการของผู้เรียนแต่ละคนได้อย่างถูกต้อง 
ชัดเจน และเข้าใจ โดยไม่จ าเป็นที่จะต้องใช้เครื่องมือใดๆ ในการวัดและประเมิน 
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เจริญชัย ชนไพโรจน์. 2524. หมอลํา-หมอแคน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรสมัย.  

เจริญชัย ชนไพโรจน์. 2526. คูํมือการเป่าแคนเบื้องต๎น. มหาสารคาม: โรงพิมพ์ส านักวิทยบริการ 
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ณรุทธ์ สุทธจิตต์. 2540. กิจกรรมดนตรีสําหรับครู. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์. 2544. พฤติกรรมการสอนดนตรี. พิมพ์ครั้งที่ 3. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์. 2555. ดนตรีศึกษา: หลักการและสาระสําคัญ. พิมพ์ครั้งที่ 9. กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ทรงคุณ จันทร. 2540. ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับการเป่าแคนแบบพ้ืนบ๎านอีสาน.  มหาสารคาม: 

ส านักวิจัยและบริการวิชาการมหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
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สนอง คลังพระศรี. 2549. ศิลปะการเป่าแคน มหัศจรรย๑แหํงเสียงของบรรพชนไท. พิมพ์ครั้งที่ 1. 

นครปฐม:  

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล. 



 

 

417 

สุจิตต์ วงษ์เทศ. 2551. ร๎องรําทําเพลงดนตรีและนาฏศิลป์ชาวสยาม. กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพ์เรือนแก้วการพิมพ์. 

สุจิตต์ วงษ์เทศ. 2551. ดนตรีสยาม. เอกสารเย็บเล่มประกอบการสัมมนาดนตรี ครั้งที่ 1  

ณ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา.  

สุจิตต์ วงษ์เทศ. 2553. ดนตรีไทยมาจากไหน. นครปฐม: ส านักพิมพ์วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหิดล. 

สมบัติ สิมหล้า. 2555. สัมภาษณ๑, 13 ตุลาคม 2555, 25 พฤศจิกายน 2555.  

สมบัติ สิมหล้า. 2556. สัมภาษณ๑, 26 มกราคม 2556, 9 กุมภาพันธ์ 2556, 30 ตุลาคม 2556.  

สมบัติ สิมหล้า. 2556. สัมภาษณ๑, 9 ธันวาคม 2556, 10 ธันวาคม 2556.  

ส าเร็จ ค าโมง. 2538. ดนตรีอีสาน: แคนและดนตรีอื่นๆ ที่เก่ียวข๎อง. พิมพ์ครั้งที่ 2. กาฬสินธุ์:  

ประสานการพิมพ์. 

เสริญ เทวบิน, สัมภาษณ๑, 27 พฤษภาคม 2556. 

งานวิจัย 

โยธิน พลเขต. 2552. ปัจจัยที่ทําให๎หมอแคนประสบความสําเร็จในการเป่าแคนประกอบลํากลอนวาด

อุบล. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. สาขาวิชาดนตรีวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม. 

สถาพร นุชดอนไผ่. 2548. ลายแคนเชิงวิเคราะห๑ กรณีศึกษา สมบัติ สิมหล๎า. วิทยานิพนธ์ปริญญา

มหาบัณฑิต. สาขาวิชาดนตรีวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล. 

สนอง คลังพระศรี. 2554. ระบบเสียงแคนและทฤษฎีการบรรเลงแคน. วิทยานิพนธ์ปริญญาปรัชญา

ดุษฏีบัณฑิต (ดนตรี) บัณฑิตวิทยาลัย.มหาวิทยาลัยมหิดล. 

อดินันท์ แก้วนิล. 2550. การศึกษาวิธีการเป่าแคนและถํายทอดศิลปะการเป่าแคนของอาจารย๑สมบัติ 

สิมหล๎า. ทุนสนับสนุนการวิจัย ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราช
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สื่ออ่ืนๆ 

http://www.thailifemusic.com/2010/02/salarak-2/ 
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ชีวประวัติ ครูสมบัติ สิมหล้า 
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ประวัติของครูสมบัติ สิมหล้า 

การน าเสนอเกี่ยวกับชีวประวัติของครูสมบัติ สิมหล้า ในคู่มือฉบับนี้ ผู้เรียบเรียงมีจุดมุ่งหวัง

ให้ผู้ใช้คู่มือได้รู้จักชีวประวัติและมีความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับตัวครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือแสดงถึงความ

เป็นมาของกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงแคนลายแม่บทต่าง ๆ ในการสอนและการฝึกทักษะการ

บรรเลงแคนลายแม่บทที่ปรากฏในเล่มคู่มือฉบับนี้ อีกทั้ งเป็นการยกย่องเชิดชูคุณงามความดีและ

เกียรติคุณ เพ่ือให้ผู้ศึกษาค้นคว้าคู่มือเล่มนี้ได้ตระหนักและเห็นคุณค่าของปูชณียบุคคลท่านหนึ่งของ

วงการดนตรีพ้ืนบ้านของไทย ที่เปรียบเสมือนเป็นผู้ให้แก่ศิษย์และผู้ที่สนใจศึกษาด้านการบรรเลงแคน 

ท่านได้อุทิศทั้งแรงกาย แรงใจ ในการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ อันเกิดประโยชน์แก่วงการดนตรีพ้ืนบ้าน

อีสาน และยังเป็นแหล่งศึกษาค้นคว้าส าหรับผู้สนใจอีกด้วย 

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับครูสมบัติ สิมหล้า (สนอง คลังพระศรี, 2554; ศูนย์

มานุษยวิทยาสิรินธร องค์การมหาชน มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2556; สถาพร นุชดอนไผ่, 2548.) 

ผู้วิจัยได้เรียบเรียงข้อมูลเกี่ยวกับชีวประวัติของครูสมบัติ สิมหล้า ไว้ดังนี้ 

1. ด้านครอบครัว 

  ครูสมบัติ สิมหล้า ปัจจุบันอายุ 51 ปี เกิดเมื่อวันจันทร์ ที่ 14 ตุลาคม พุทธศักราช 

2506 อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 22 หมู่ที่ 8 บ้านวังไฮ ต าบลวังใหม่ (เดิมเป็นต าบลวังชัย) อ าเภอบรบือ 

จังหวัดมหาสารคาม เป็นบุตรของคุณพ่อโปุง สิมหล้า อาชีพเกษตรกรและเป็นหมอแคน คุณแม่บุดดี 

สิมหล้า อาชีพเกษตรกรและเป็นหมอล ากลอน มีพ่ีน้องร่วมท้องกันทั้งหมด 6 คน ได้แก่ คุณอ่อนสา 

สิมหล้า อาชีพเกษตรกร, คุณลา สิมหล้า อาชีพเกษตรกร, คุณจันทรา โพธิ์สุวรรณ อาชีพเกษตรกร, 

คุณพัทร ศรีคูณ อาชีพเกษตรกร, คุณรัตน์ กองจุ้น อาชีพเกษตรกร, และครูสมบัติ สิมหล้า อาชีพหมอ

แคน เป็นน้องคนสุดท้อง สถานภาพทางครอบครัวของครูสมบัติ สิมหล้า  สมรสกับนางนิว สิมหล้า 

(ชื่อสกุลเดิม นิว ทึนหาญ) ปัจจุบันอายุ 48 ปี มีบุตรสาว 1 คน ชื่อเด็กหญิงสุพัตรา สิมหล้า ปัจจุบัน

อายุ 16 ปี มีครอบครัวแล้ว 

 ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้พิการทางสายตาไม่สามรถมองเห็น แต่ท่านมิใช้ผู้มีความผิดปรกติทาง

สายตามาแต่ก าเนิด เนื่องจากหมอต าแยในสมัยนั้นใช้ยาผิดน ายาหยอดสะดือมาหยอดที่ตาแทน 

เพราะเกรงว่าทารกอาจมีปัญหาตาแฉะ ดังนั้นดวงตาของครูสมบัติ สิมหล้า จึงถูกท ารายลงด้วยยา

หยอดสะดือ กว่าที่บิดามารดาของท่านจะรู้ก็พบว่าดวงตามีน้ าหนองและเลือดไหลออกมาจากตาทั้ง
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สองข้าง จึงรีบน าส่งโรงพยาบาลแต่ช้าเกินไปเพราะดวงตานั้นถูกยาหยอดสะดือกัดจนไม่สามารถรักษา

ให้กับคืนมาได้ ท าให้ดวงตาทั้งสองข้างของท่านบอดสนิทเสียตั้งแต่ยังไม่รู้ความจนถึงทุกวันนี้ 

2 ด้านการเรียนบรรเลงแคนของครูสมบัติ สิมหล้า 

  เมื่อครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 3 ขวบ พ่อของท่านได้ซื้อแคนโก่หรือแคนหกมาให้เล่น

เป็นเครื่องดนตรีที่ท่านชอบมากเป็นพิเศษในบันดาของเล่นทั้งหมด เมื่ออายุได้ 6 ขวบ ท่านคิดแล้วว่า

ในภายหน้าเมื่อเติบโตขึ้นจะท าอะไรเลี้ยงครอบครัว ท่านจึงขอคุณพ่อของท่านเรียนเปุาแคน คุณพ่อ

ของท่านจึงไปหาซื้อแคนมาให้ท่านฝึกเปุา และเนื่องจากคุณพ่อของท่านเป็นหมอแคนมาก่อนจึงเริ่มฝึก

การนับไล่คู่เสียงของแคนให้ครูสมบัติ สิมหล้า ก่อน จากนั้นจึงสอนการเปุาเป็นบทเพลง และท่านใช้

เวลาในการฝึกนับคู่เสียงลูกแคนเพียง 3 วัน ท่านก็สามารถนับคู่เสียงลูกแคนได้ เมื่อท่านจ าคู่เสียงของ

ลูกแคนได้แล้ว คุณพ่อของท่านจึงเริ่มฝึกให้ท่านเปุาลายแม่บท ได้แก่ ลายใหญ่ ลายสุดสะแนน และ

ลายโปูซ้าย ตามล าดับ แต่การสอนของคุณพ่อโปุงเป็นการสอนแบบโบราณ จึงเป็นการเปุาแบบไป

เลื่อย ๆ ไม่มีท านองที่ชัดเจนและไม่มีรูปแบบที่ตายตัว ส่วยลายต่าง ๆ ที่เหลือครูสมบัติ สิมหล้า อาศัย

การฟังแล้วน ามาฝึกเปุาเอง เพราะครูสมบัติ สิมหล้า ท่านมีพ้ืนฐานการเปุาแคนจากการสอนของคุณ

พ่อของท่านอยู่แล้ว เมื่อครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 7 ปี ปูาของท่านก็พาออกหาขอทาน คือ นางจันสี 

โคตรสาลี ซึ่งเป็นพ่ีสาวของคุณแม่ครูสมบัติ สิมหล้า โดยออกตระเวนไปทั่วมีจุดเริ่มต้นที่ตลาด

อ าเภอบรบือ จากนั้นก็เริ่มตระเวนไปในหลายจังหวัดทั่วภาคอีสาน โดยเริ่มจากจังหวัดใกล้เคียงก่อน 

เช่น มหาสารคาม ขอนแก่น อุดรธานี กาฬสินธุ์ ร้อยเอ็ด บุรีรัมย์ และอ่ืน ๆ ต่อมาท่านได้ขอทานไป

จนถึงอ าเภอประทาย จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งเป็นจุดเปลี่ยนชีวิตของท่าน มีหมอล าสองท่านได้มาเห็น

ครูสมบัติ สิมหล้า เปุาแคนขอเงินในตลาดสดอ าเภอประทาย ท่านจึงชักชวนให้ไปอยู่ด้วยเพ่ือจะได้ฝึก

เปุาแคนและเป็นหมอแคนประจ าตัวหมอล า คือ ท่านหมอล าค าพัน ฝนแสนห่า และท่านหมอล าวิรัช 

ม้าแข่ง ครูสมบัติ สิมหล้า ได้มาอยู่กับหมอล าทั้งสองท่านเป็นระยะเวลา 5 ปี โดยหมอล าทั้งสองท่าน

ได้ฝึกให้ท่านเปุาแคนประกอบการล ากลอน จนในที่สุดท่านก็สามารถออกงานแสดงพร้อมกับหมอล า

ทั้งสองท่านได้ ซึ่งเป็นการเปุาแคนประกอบหมอล าครั้งแรกบนเวทีการแสดงต่อหน้าสาธารณชน เป็น

งานบวชที่จัดขึ้นในวัดเขตอ าเภอประทาย  โดยครูสมบัติ สิมหล้า เปุาแคนให้กับหมอล าทั้งสองท่านจน

สว่างและได้เป็นหมอแคนประจ าตัวหมอล าทั้งสองท่านเรื่อยมา  ต่อมาท่านมีโอกาสได้เรียนกับหมอ

แคนทองจันทร์ ซึ่งเป็นหมอแคนที่บันทึกเสียงวางขายในท้องตลาดเป็นที่รู้จักกันในวงการหมอล าหมอ

แคน หมอแคนทองจันทร์ได้สอนครูสมบัติ สิมหล้า ด้วยการเปุาให้ ฟังก่อนแล้วให้เปุาตามโดยการจ า
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เสียงและท านอง แต่ไม่เป็นที่ส าเร็จเนื่องจากครูสมบัติ มองไม่เห็นการนับลูกแคนเพียงแค่อาศัยการจ า

เสียงเท่านั้น ต่อมาครูทองจันทร์ได้คิดค้นวิธีสอนขึ้นมาใหม่ ใช้ถุงมือผูกติดกันระหว่างหมอแคนทอง

จันทร์กับครูสมบัติ แล้วหมอแคนทองจันทร์ก็พาฝึกด้วยการผูกมือติดกันเพราะจะได้สามารถรู้ต าแหน่ง

ของลูกแคนและง่ายต่อการต่อเพลงส าหรับผู้มองไม่เห็น จนในที่สุดท่านก็สามารถฝึกได้ในระยะเวลา

เพียงแค่ 1 เดือน เท่านั้น ครูสมบัติ สิมหล้า ก็เปุาตามหมอแคนทองจันทร์ได้ ต่อมาท่านได้รับการ

ชี้แนะจากหมอแคนบัวลา ลุนบัวบาน ซึ่งเป็นหมอแคนในจังหวัดเดียวกันได้รับค าชี้แนะและฝึกการเปุา

แคนไม่มากนักด้วยความท่ีครูสมบัติ สิมหล้า มีพ้ืนฐานการเปุาแคนมาแล้วจึงสามารถเรียนเปุาแคนกับ

หมอแคนบัวลา ลุนบัวบาน ได้ภายในไม่กี่วันก็สามารถบรรเลงได้เหมือนกับหมอแคนบัวลา ครูสมบัติ

บอกว่าท่านเริ่มมีสมาธิและเริ่มคุ้นเคยกับท านองของแคนมากขึ้นจึงท าให้สามารถรับรู้ได้เร็วขึ้นจน

จดจ าท่วงท านองได้อย่างแม่นย า 

3 ด้านผลงานและประสบการณ์การท างานทางด้านแคนของครูสมบัติ สิมหล้า 

 เมื่อครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 13 ปี ได้เข้าร่วมการแข่งขันประกวดการเปุาแคนของ

วิทยาลัยครูมหาสารคาม เป็นงานมรดกอีสานซึ่งมีการจัดแข่งขันเปุาแคน โดยมีอาจารย์พรชัย ศรีสาร

คาม เป็นกรรมการ ครูสมบัติ สิมหล้า ใช้ลายใหญ่ ลายน้อย และลายสุดสะแนน เป็นลายในการ

แข่งขัน มีผู้เข้าร่วมประกวดแคนหลายคน ทางคณะกรรมการได้คัดเลือกให้เหลือเพียง 3 คนเท่านั้น มี 

ครูสมบัติ สิมหล้า หมอแคนสุดใจ และหมอแคนทองพูน ผลปรากฏว่าครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ชนะ

อันดับหนึ่ง แต่เนื่องจากกรรมการต้องตัดสินกันหลายรอบ ในรอบสุดท้ายครูสมบัติ สิมหล้า จึงใช้

วิธีการเปุาแคนแบบเลียนเสียงเครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ และเพลงสากล จึงได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับ

หนึ่ง พร้อมทั้งได้รับฉายาว่าเป็นหมอแคนนิ้วทองจากท่านผู้ชมที่รับชมในการแข่งขันเปุาแคนขณะนั้น 

(สนอง คลังพระศรี, 2554) จากนั้นอาจารย์พรชัย ศรีสารคาม ได้ชักชวนให้มาเล่นกับวงโปงลางประจ า

วิทยาลัยครูมหาสารคาม ชื่อคณะแกนอีสาน ครูสมบัติ สิมหล้า ได้อยู่กับวงแกนอีสาน 8 ปี ต่อมาอีก 2 

ปี ครูสมบัติ สิมหล้า อายุได้ 15 ปีท่านได้เข้าร่วมประกวดการเปุาแคนในงานสาวผู้ดีที่ราบสูง จัดที่

วิทยาลัยคณาสวัสดิ์หรือมหาวิทยาลัยมหาสารคามเก่ามีเขตพ้ืนที่ในเมืองมหาสารคาม ผลปรากฏว่า  

ครูสมบัติ สิมหล้า เป็นผู้ได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับที่หนึ่ง (สนอง คลังพระศรี, 2554) หลังจากนั้นท่าน

ก็ได้รับรางวัลในการประกวดแคนในอีกหลาย ๆ เวที ซึ่งท าให้ท่านได้ขยันฝึกซ้อมและหาวิธีการ

บรรเลงแนวใหม่ ๆ ขึ้นมาเพ่ือดึงดูดความสนใจจากท่านผู้ชม ต่อมาท่านก็มีโอกาสได้เปุาแคนให้กับวง

หมอล าและเพลงลูกทุ่งหมอล าอีสาน เป็นการเปุาบันทึกเสียงวางขายในท้องตลาด ครูสมบัติ สิมหล้า 
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จึงเป็นที่รู้จักของผู้คนทั่วประเทศ ในการบันทึกเสียงท่านได้รับการชักชวนจากนายอมรฤทธิ์ อภิรักษ์ 

เป็นเจ้าของห้องบันทึกเสียงสยามธุรกิจบันเทิง พอเป็นที่รู้จักกับคนในสังคมภายนอกท่านก็ได้ถูก

ชักชวนให้มาเปุาแคนในวงดนตรีต่าง ๆ เช่น วงสายัณห์ สัญญา สนธิ สมมาตร สุภาพ ดาวดวงเด่น 

และอีกหลาย ๆ คน จนในปี พ.ศ. 2536 ครูสมบัติ สิมหล้า ได้รู้จักกับอาจารย์บรู๊ซ แก็สตัน วงฟองน้ า 

โดยการแนะน าของนายอมรฤทธิ์ อภิรักษ์ ครูสมบัติ สิมหล้า ได้ เล่นดนตรีอยู่กับวงฟองน้ า 5 ปี 

อาจารย์บรู๊ซ แก็สตัน ก็แนะน าให้รู้จักกับคุณไตรภพ ลิมปพัทธ์ ท่านจึงได้แสดงในรายการทไวไลท์โชว์ 

จนมีชื่อเสียงไปทั่วประเทศ นอกจากนี้ท่านยังได้ร่วมบรรเลงแคนกับวงดนตรีระดับโลก คือ วงแมนฮัต

ตันแจ๊สควอเตต (Manhattan Jazz Quartet) และเมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551 นิตยสาร ฅ คน 

Magazine ฉบับที่ 8 ได้ตีพิมพ์เรื่องราวชีวิตของครูสมบัติ สิมหล้า เพ่ือเผยแพร่ให้สาธรณชนได้รับรู้ถึง

ชีวิตของท่าน อีกทั้งท่านยังได้รับเชิญจากรายการโทรทัศน์หลายช่องให้แสดงในรายการต่าง ๆ เช่น 

รายการคุณพระช่วย รายการ ณ อาร์ตคลับ รายการปราชญ์เดินดิน และรายการกระบี่มือหนึ่ง เป็นต้น 

ครูสมบัติ สิมหล้า ยังได้เดินทางไปแสดงการเปุาแคนให้กับชาวต่างชาติได้รับชมในหลายๆ ประเทศทั่ว

โลกด้วย เมื่อเวลาอยู่บ้านท่านจะได้รับเชิญไปเป็นอาจารย์พิเศษสอนวิชาแคนให้กับนักเรียนนักศึกษา

ในหลาย ๆ มหาวิทยาลัย เช่น วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดลวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และอ่ืน ๆ ท่านจึงเป็นผู้มีหน้าที่สอนการเปุาแคนให้กับบุคคลทั่วไป 

นักเรียน นิสิต นักศึกษา ควบคู่ไปกับการเป็นหมอแคนมืออาชีพ จึงถือเป็นเรื่องที่ส าคัญในการพัฒนา 

การเรียนการสอนดนตรีพ้ืนบ้านให้มีความก้าวหน้าทันสมัยกับดนตรีประเภทต่าง ๆ ในระบบการเรียน

การสอนดนตรีในประเทศไทย 

ทางด้านผลงานทางดนตรีของครูสมบัติ สิมหล้า ท่านเป็นแบบอย่างการบรรเลงแคนรูปแบบ

ใหม่ให้กับนักเรียนนักศึกษาและผู้ที่สนใจทั่วไป เป็นการบรรเลงที่น าเอาเพลงลูกทุ่งเพลงสตริง หรือ

แม้กระทั่งการจับคอร์ดกีต้าร์ ท่านก็ท าได้เหมือนจริง จึงเป็นแนวทางใหม่ส าหรับหมอแคนรุ่นหลัง

หลายคนที่ยึดถือการบรรเลงแคนในแบบฉบับของท่าน อีกทั้งท่านยังเป็นผู้คิดค้นลายแคนใหม่ๆ ขึ้นมา

ด้วยกันหลายลาย เช่น ลายไก่บักเขียว ลายแซ็กโซโฟนล าเพลิน ลายรถไฟออกจากสถานี ลายซอยุกต์

ใหม่ ลายแคนฝากใจ และลายอื่น ๆ ที่มีลักษณะการบรรเลงที่เป็นเอกลักษณ์ของท่าน นอกจากนี้ท่าน

ยังท าแบบฝึกแคนของตนเองไว้ส าหรับผู้ที่ฝึกแคน ทั้งผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐานด้านการเปุาแคนและผู้ที่มีพ้ืนฐาน

การเปุาแคนมาแล้ว  
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อภิธานศัพท์ 
ส าหรับการสอนทักษะการบรรเลงแคนลายแม่บทของครูสมบัติ สิมหล้า 

1. หมวดลักษณะส่วนประกอบทางกายภาพของแคน 

ลูกกู่แคน คือ ไม้เฮ้ียน้อย (ไม้ไผ่ชนิดหนึ่ง อยู่ในตระกูลชิโซสตาชัยอัม : Schizostachyum) ที่

น ามาดัด, ตัด, ท าเป็นท่อเสียงแคน 

ลิ้นแคน  คือ เป็นส่วนที่ท าให้แคนเกิดเสียง ท าด้วยโลหะผสม เงิน ทองแดง ทองเหลือง เป็น

หลาบโลหะ มีลักษณะเป็นแผ่นแบนและบาง  

เต้า  คือ ท าด้วยรากไม้เนื้อแข็งหรือไม้เนื้อแข็ง เป็นตัวยึดรวมไม้กู่แคน และใช้เป็นกล่อง

เสียงให้อุ้มลม หรือ กระเปลาะเปุาลมผ่านเพื่อให้เกิดเสียง  

ชันโรง  คือ รังของแมลงชนิดหนึ่งคล้ายผึ้ง น ามาใช้ส าหรับยึดเต้าแคนกับลูกแคนเพ่ือไม่ให้

ลมที่เปุาเข้าไปในเต้าแคนรั่วออกมาได้ และในภาษาอีสาน เรียกว่า ขี้สูด 

ตอกหรือปอ คือ เชือกท่ีใช้ส าหรับมัดลูกแคนเพื่อยึดให้แน่น และคงรูป แต่ที่นิยมน ามามัดแคน คือ 

เครือย่านาง 

ไม้กั้น หรือ ไม้ดั้ง คือ ใช้คั่นไม้กู่แคนแยกออกจากกันเป็นสองฝั่งเพ่ือไม่ให้กู่แคนติดกันระหว่างฝั่งซ้าย

และขวา 

แคนสาม คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 6 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 3 คู่ เรียกอีกอย่างว่า แคนโก่ 

หรือแคนกี้  

แคนสี่  คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 8 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 4 คู ่

แคนห้า  คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 10 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 5 คู ่

แคนหก  คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 12 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 6 คู ่

แคนเจ็ด  คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 14 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 7 คู ่

แคนแปด คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 16 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 8 คู ่

แคนเก้า  คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 18 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 9 คู ่

แคนสิบ  คือ แคนที่มีไม้กู่แคน 10 ลูก เรียงกันซ้าย-ขวาด้านละ 5 คู่ แต่ลักษณะของการเรียง

เสียงต่างจากแคน 5 
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2. หมวดชื่อของเสียงแคน หรือ ชื่อไม้กู่แคน 

โป้ซ้าย  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 1 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง ลา (C) 
แม่ทุ้ง  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 1 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง ลา (A˜¹) 
แม่เวียง  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 2 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง ที (B˜¹) 
แม่เซ  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 2 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง โด (C˜¹) 
แม่แก่  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 3 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง เร (D˜¹) 
สะแนน  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 3 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง ซอล (G) 
แม่ก้อยขวา คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 4 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง มี (E) 
ฮับทุ้ง  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 4 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง ลา (A) 
แม่ก้อยซ้าย คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 5 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง ฟา (F) 
ลูกเวียง  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 5 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง ที (B) 
สะแนน คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 6 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง ซอล (G) มี

ระดับ เสียงเท่ากับเสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 3 ด้านซ้ายมือของแคน 
แก่น้อย  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 6 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง เร (D) 
ก้อยซ้าย คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 7 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง มี (E¹) 
ก้อยขวา คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 7 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง ฟา (F¹) 
เสพซ้าย  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 8 ด้านซ้ายมือของแคน ตรงกับเสียง ซอล (G¹) 
เสพขวา  คือ เสียงแคนหรือชื่อไม้กู่แคนลูกที่ 8 ด้านขวามือของแคน ตรงกับเสียง ลา (A¹)  

3. หมวกการถ่ายทอดทักษะและการบรรเลงแคน 

ความแคน คือ ท านองของแคน หรือประโยค วรรค ของลายแคนแต่ละลายในช่วง ๆ หนึ่งของ

ลายแคน 

จั้งแคน  คือ ในขณะที่บรรเลงแคน ยืนเสียงใดเสียงหนึ่งไว้เพ่ือเป็นเสียงพ้ืน 

จ้าดแคน คือ การข้ึน-ลง ลายแคน ด้วยการเปุาประสานหลายเสียง โดยเสียงที่น ามาผสมใช้ใน

การจ้าดแคน ต้องเป็นกลุ่มเสียงที่ใช้ในลายนั้น ๆ  

ด้นฟังกลอน คือ บรรเลงด้วยการด้น และฟังกลอนล าของหมอล าไปด้วยขณะบรรเลง 

เนิ้ง  คือ การบรรเลงเปลี่ยนกลุ่มเสียงจากลายหนึ่งไปอีกลายหนึ่ง (Modulation) 

ลูกส้ม  คือ ช่วงท านองหนึ่งที่ผสมเสียงแปร่งไม่เข้าพวกในกลุ่มเสียงของลายนั้น ๆ  

ลูกตก  คือ โน้ตตัวสุดท้ายของห้อง  
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เสียงเสพ คือ เสียงที่เป็นเสียงยืนพ้ืนขอลกลุ่มเสียงลายแคนนั้น ๆ เป็นเสียงหลักและใช้เป็น

เสียงประสาน ดังตลอดเวลาในขณะบรรเลง โดยการปิดรูเสียงในกลุ่มเสียงที่ต้องการ

บรรเลงในลายนั้น ๆ อาจจะด้วยการปิดด้วยนิ้วมือ หรือ ปิดด้วยขี้สูด 

ไต่กลอน คือ การบรรเลงประกอบการล าทางสั้นตามท านองของการขับล า เรียกอีกอย่างว่า 

สับล า 

ลายใหญ ่ คือ เป็นลายแคนทางยาวที่บรรเลงในบันไดเสียงไมเนอร์ (Minor Scale) มีเสียงทุ้ม

ต่ า ให้ความรู้สึกมืดมิด เศร้าโศก ร าพึงร าพัน แต่สามารถบรรเลงในจังหวะเร็วได้ เช่น 

ลายล าเพลิน จะให้อารมณ์ที่สนุกสนาน คึกคักได้อีกด้วย 

ลายน้อย คือ เป็นลายแคนทางยาวที่บรรเลงในบันไดเสียงไมเนอร์ (Minor Scale) ให้

ความรู้สึกมืดมิด เศร้าโศก ร าพึงร าพัน แต่สามารถบรรเลงในจังหวะเร็วได้ เช่น การ

หย่าว จะให้อารมณ์ท่ีสนุกสนาน คึกคักได้อีกด้วย 

ลายสุดสะแนน คือ เป็นลายแคนทางสั้นที่บรรเลงในบันไดเสียงไมเนอร์ (Major Scale) มีเสียงกลาง 

ให้ความรู้สึกสว่างเจิดจ้า สนุกสนาน ผู้บรรเลงจะยึดเสียง G เป็นเสียงเสพ คือลูกที่ 6 

ด้านซ้าย 

ลายโป้ซ้าย คือ เป็นลายแคนทางสั้นที่บรรเลงในบันไดเสียงไมเนอร์ (Major Scale) มีเสียงทุ้มต่ า 

ให้ความรู้สึกสว่างเจิดจ้า สนุกสนาน ผู้บรรเลงจะยึดเสียง C¹ เป็นเสียงเสพ คือลูกที่ 

1 ด้านซ้าย 

ลายเซ  คือ เป็นลายแคนทางยาวที่บรรเลงในบันไดเสียงไมเนอร์ (Minor Scale) มีเสียง

แหลมที่สุด ให้ความรู้สึกมืดมิด เศร้าโศก ร าพึงร าพัน  

ลายสร้อย คือ เป็นลายแคนทางสั้นที่บรรเลงในบันไดเสียงไมเนอร์ (Major Scale) มีเสียงแหลม 

ให้ความรู้สึกสว่างเจิดจ้า สนุกสนาน ผู้บรรเลงจะยึดเสียง G เป็นเสียงเสพ คือลูกที่ 6 

ด้านซ้าย และบางช่วงมีการเนิ้งออกไปลายน้อย (Modulation) จึงเรียกว่าลายสร้อย

น้อย 

ลายทางยาว คือ โครงสร้างเหมือนกับบันไดเสียงไมเนอร์ (Minor Scale) ให้ความรู้สึกมืดมิด เศร้า

โศก ร าพึงร าพัน ใช้ในการบรรเลงประกอบการขับล าท านองทางยาว มี 3 ลาย ได้แก่ 

ลายน้อย ลายใหญ่ และลายเซ  
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ลายทางสั้น คือ โครงสร้างเหมือนกับบันไดเสียงไมเนอร์ (Major Scale) ให้ความรู้สึกสว่างเจิดจ้า 

สนุกสนาน ใช้ในการบรรเลงประกอบการขับล าท านองทางสั้น มี 3 ลาย ได้แก่ ลาย

โปูซ้าย ลายสุดสะแนน และลายสร้อย 

ลายเดี่ยว  คือ ลายแม่บทที่น ามาบรรเลงเดี่ยว เป็นการเปุาเฉพาะแคนชิ้นเดียวเพ่ือโชว์

สมรรถภาพของหมอแคน 

เป่าควบลูก คือ การผสมเสียงแคนด้วยการน าเสียงหลายเสียงมาบรรเลงควบคู่กับเสียงท านอง

หลักขณะบรรเลงท านอง 

เป่าวน  คือ การเปุาซ้ าไปมาหลายรอบ  

ลิ้นตัดลม คือ ลักษณะของการใช้ลิ้นในการตวัดขึ้นลงเพ่ือให้เปุาแคนเป็นค า ๆ ไม่ให้ลมออกมา

เป็นลมยาวเท่ากัน   

หมุนลม  คือ การหายใจเข้า-ออก ขณะบรรเลงแคน 

ด้นกลอน คือ การคิดกลอนแคนในขณะนั้น โดยอาศัยประสบการณ์และความช านาญในการ

บรรเลง 

หญ่าว  คือ เป็นลายแคนทางยาวที่บรรเลงในบันไดเสียงไมเนอร์ (Minor Scale) บรรเลง

จังหวะเร็ว กระชับ ให้อารมณ์ท่ีสนุกสนาน คึกคัก  

ลูกสะเดิด คือ เป็นการบรรเลงในลักษณะตื่น ตกใจ ใช้ส าหรับการบรรเลงเดี่ยว 

จั้น  คือ บรรเลงในจังหวะที่เร็ว กระชับ 

พรหม  คือ การเปิด-ปิด รูเสียงด้วยความเร็วซ้ าติดต่อกัน 

ลูกดะเสียง คือ การปิดรูเสียงครึ่งรู แล้วเปุาเพ่ือท าเสียงให้เพ้ียนจากเสียงเดิม ด้วยการใช้นิ้ว

เลื่อนปิด-เปิด 

4. หมวดทั่วไป 

หมอล า  คือ ผู้เชี่ยวชาญด้านการขับล าพ้ืนบ้านอีสาน 

ยกคาย  คือ การแต่งเครื่องบูชาเพ่ือขอศึกษาวิชาความรู้  

ค่าคาย   คือ เงินค่าบูชาครู 

ดวง  คือ ลักษณะนามของแคน 
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