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 The purpose of this research was to study the roles of social studies teachers in 
developing  the democratic behaviors of secondary school students in democratic model schools 
in 3 aspects as follows: (a) classroom activities, (b) extra curriculum activities, and (c) role model. 
The population in this research was 221 teachers and the samples were 870 students.              
The research tools consisted of two sets of questionnaires for the teachers and the students,      
an observation form, and an interview form. The data were analyzed by frequency, percentage, 
mean, standard deviation, and contents analysis. 
  The research results revealed that:  
            1) the classroom activities: 87.7% of the teachers used news analysis, 86% used 
discussions, 87.8% used case study analysis, and 79.2% used projects focused on volunteering 
and community development as the means of instruction, the students indicated that these 
activities were often used.  
             2) the extra curriculum activities: 76.5% of teachers organized scouting activities and 
81.9% gave students the chance to participate in the student council president and student club 
chairperson elections. 
             3) the role model: 32% of teachers modeled being just, non-biased, broad-minded, and 
being able to listen to students’ opinions, the students indicated that the teachers role-modeled 
regularly.  
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บทที  
 

บทนํา 
 

ความสาํคัญของปัญหาการวิจัย  
  ประธานาธิบดี Abraham Lincoln ประธานาธิบดีคนที 16 ของสหรัฐอเมริกาให้
ความหมายของคําว่า “ประชาธิปไตย” ไว้ว่า “ประชาธิปไตยคือการปกครองของประชาชน โดย
ประชาชน เพือประชาชน (government of the people by the people for the people)” (1863 
อ้างถึงใน Saffell, 2002: 8) ซึงคํากล่าวนี Iแสดงให้เห็นถึงความสําคญัของระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตย กล่าวคือ อํานาจของรัฐบาลมาจากประชาชนตามระบอบประชาธิปไตย ประชาชน
พลเมืองในประเทศได้แสดงออกถึงอํานาจผ่านตวัแทนทีตนเองเลือกตั Iงเข้าไป และ จุดประสงค์
หลักของรัฐบาลในระบอบประชาธิปไตยมีหน้าทีบริหารจัดการให้ชีวิตความเป็นอยู่ของคนใน
ประเทศดีขึ Iน การปกครองของประชาชนนั Iนก็คือ การยอมรับในหลกัการอธิปไตยเป็นของปวงชน 
เมือประชาชนมีสิทธิSมีเสียงในการเลือกตั Iงและสามารถทบทวนการตดัสินใจนั Iนได้ อาจกล่าวได้ว่า
เป็นการปกครองของประชาชนและการปกครองเพือประชาชนนั Iนขึ Iนอยู่กับความสามารถและ
ประสิทธิภาพของรัฐและรัฐบาล รวมทั Iงขึ Iนอยู่กับความซือสตัย์ สะอาด โปร่งใส และการทีรัฐและ
รัฐบาลถกูตรวจสอบได้ซึงเป็นเรืองทีทําได้ไมย่าก สิงทียากทีสดุก็คือ การปกครองโดยประชาชน ซึง
มีความหมายว่า นอกจากประชาชนจะเป็นเจ้าของอํานาจแล้ว ยังมีความเชือมันศรัทธาใน 
ความสามารถของประชาชนทีจะดําเนินการปกครองกันเองได้ การปกครองโดยประชาชนจึงถือ
เป็นหวัใจหลกัของประชาธิปไตย อุดมคติของประชาธิปไตย แตกต่างไปจากอุดมการณ์ของลทัธิ
อืนๆ ตรงทีว่า มนุษย์ทุกคนมีศกัดิSศรีมีศกัยภาพ มีคณุภาพพอทีจะปกครองกันเองได้ (ชยัอนันต์              
สมทุวณิช, 2541: 8-9 ; Saffell, 2008: 8) 
  แนวคิดการเปลียนแปลงการปกครองของประเทศไทยเริ มต้นขึ Iนตั Iงแต่รัชสมัยของ
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลที 5 พระองค์ทรงเห็นความสําคญัและพฒันา
ระบอบประชาธิปไตยโดยได้ปฏิรูปการปกครองให้มีความทนัสมยัมากยิงขึ Iน ตอ่มาในสมยัรัชกาล
ของพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลที 6 พระองค์ได้ให้การศกึษาขั Iนสงูโดยการตั Iง
มหาวิทยาลยัแหง่แรกแก่ปวงชนชาวไทย และมีการตั Iงเมืองประชาธิปไตยตวัอย่าง เรือยมาจนในรัช
สมยัของพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หวั รัชกาลที 7 เมือวนัที 24 มิถนุายน พ.ศ. 2475 ได้
ประกาศคืนอํานาจให้กับประชาชนโดยการมอบรัฐธรรมนูญเป็นกฎหมายสูงสุดในการปกครอง
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ประเทศ ปัจจุบันประเทศไทยใช้ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยมาเป็นเวลา 79 ปี              
มีรัฐธรรมนญู 18 ฉบบั มีการจดัการเลือกตั Iงทั Iงหมด 26 ครั Iง และมีนายกรัฐมนตรีทั Iงหมด 28 คน 
(เชาวนะ ไตรมาศ, 2550: 26; สํานกังานคณะกรรมการเลือกตั Iง, 2554: ออนไลน์) 
   ระบอบประชาธิปไตยของไทยได้รับการพัฒนาตลอดมา โดยผ่านกระบวนการส่งเสริม
ประชาธิปไตย ซึงมีจุดเน้นทีการส่งเสริมให้เกิดความเข้าใจในทฤษฎีของประชาธิปไตยทีถูกต้อง 
การปฏิบัติและการได้รับผลการปฏิบตัิทีถูกต้อง สิงสําคญัคือประชาธิปไตยมีรากฐานอยู่ทีการ
เคารพความเป็นมนุษย์ของคนอืนหรือของคนทกุคน ด้วยความเชือในคณุคา่ของความเป็นมนษุย์
ของคนทกุคนวา่ คนทกุคนมีคณุคา่ มีศกัยภาพทีจะเรียนรู้ มีอิสรภาพ มีความรักความเอื Iออาทรตอ่
กันและร่วมมือกันในการพฒันาสังคมให้เกิดความถูกต้อง เกิดประโยชน์สุขต่อทุกคน ในฐานะที
เป็นมนษุย์ด้วยกนัทั Iงหมดทั Iงสิ Iน ดงันั Iน การพฒันาสงัคมไทยไปสู่ระบอบประชาธิปไตย จําเป็นต้อง
มีการพัฒนาบุคลิกภาพของคนไทยไปด้วยเพราะถ้าขาดบุคลิกภาพประชาธิปไตยแล้วต่อให้มี
รัฐธรรมนญูกีฉบบั เลือกตั Iงครั Iงแล้วครั Iงเล่า ประเทศไทยก็เป็นประชาธิปไตยไม่ได้ (ประเวศ วะสี, 
2537: 2; ประเวศ วะสี, 2542: 2-3; คกึฤทธิS ปราโมช, 2516: 3 อ้างถึงใน กรมวิชาการ กระทรวง 
ศกึษาธิการ 2540: 10)  
    การพฒันาให้เกิดประชาธิปไตยจะมีลกัษณะสําคญั 2 อย่าง คือ การพฒันาวิถีชีวิตแห่ง
ความพอดีที เป็นทางสายกลาง และ การยอมรับศักยภาพของมนุษย์ว่าบุคคลแต่ละคนมี
ความสามารถทีพฒันาได้คือจะต้องมีการศกึษา เพือให้บุคคลมีสติปัญญาสามารถวินิจฉัย เลือก
ตดัสินใจ และใช้เสรีภาพ เป็นต้น ได้อย่างถูกต้องพอดี การพฒันาศกัยภาพด้วยการศกึษาในทีสุด
จึงได้ตวัปัญญาทีมาบรรจบกับวิถีแห่งความพอดีทีเป็นประชาธิปไตย คือกลายเป็นเรืองเดียวกัน           
(พระธรรมปิฎก ป.อ. ปยตฺุตโุต, 2538: 55-56)  
  ดงัเชน่ พระราชดํารัสขององค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภูมิพลอดลุเดช (กรมวิชาการ, 
2540: ก) ความวา่ 
   “หวัใจของประชาธิปไตยอธิบายว่า คนเรามีสิทธิเสรีภาพ 

แต่ถ้าใช้สิทธิเสรีภาพของแต่ละคนเต็มร้อยเปอร์เซ็นต์ 
เชื(อว่าจะต้องไปละเมิดสิทธิเสรีภาพของคนอื(นด้วย 
คนเราจึงมีสิทธิเสรีภาพเต็มร้อยเปอร์เซ็นต์ไม่ได้ ต้องมี
พอสมควร เสรีภาพต้องมีจํากดั จะว่าไม่จํากดัไม่ได้ ใน
สังคมหรือในประเทศเสรีภาพของแต่ละคนจะต้องถูก
จํากดัด้วยเสรีภาพของผู้อื(น จึงเห็นว่า “พอสมควร” เป็น
สิ(งสําคญั” 
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 กลไกลสําคัญประการหนึงในการพัฒนาประชาธิปไตยเพือให้เกิดบุคลิกลักษณะของ
พลเมืองทีเป็นประชาธิปไตย บนพื Iนฐานของความพอดีทีเป็นสายกลาง ต้องอาศยัการพัฒนา
พฤติกรรมประชาธิปไตย (democratic behavior) เป็นพฤติกรรมทีแสดงออกถึงความเป็น
ประชาธิปไตยของพลเมืองในสงัคมประชาธิปไตยตามแนวคิดวิถีชีวิตแห่งความเป็นประชาธิปไตย 
ซึงเป็นการนําเอาหลักการของระบอบการปกครองประชาธิปไตยมาเป็นพื Iนฐานในการสร้าง
พฤติกรรมทีเหมาะสมกับวัยของนักเรียนทั Iงในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา โดยนัก
การศกึษาหลายท่านได้เสนอพฤติกรรมทีบง่ชี Iความเป็นประชาธิปไตย ประกอบไปด้วย พฤติกรรม
ด้านคารวธรรม คือ ความเคารพในสิทธิ เสรีภาพ และการแสดงความคิดเห็นของตนเองและผู้ อืน, 
พฤติกรรมด้านสามคัคีธรรม คือ การเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน, พฤติกรรม
ด้านปัญญาธรรม คือ การใช้เหตุผลในการพิจารณาคิดวิเคราะห์ ในการตัดสินปัญหา และ
พฤติกรรมด้านวินยัธรรม คือ การปฏิบตัิตนอยู่ในกฎระเบียบของโรงเรียน ชุมชน และสงัคมด้วย
ความเคารพ ความรับผิดชอบ และการไว้วางใจผู้ อืน  (กรมสามญัศกึษา (2529: อ้างถึงใน ลาวณัย์ 
วิทยาวฑุฒิกลุ, 2553: 13-18 ; สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ, 2536, 21-23;  
Crick, 1998: 59) 
  นกัรัฐศาสตร์หลายท่านยงัได้กล่าวถึงพฤติกรรมทีแสดงออกถึงความเป็นประชาธิปไตยใน
การดํารงชีวิต หรือ วิถีชีวิตประชาธิปไตย (democratic as a way of life) ซึงเป็นการเสนอ
พฤติกรรมตามหลกัการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ภายใต้หลกัการสําคญัทีว่าการปกครอง
ระบบประชาธิปไตยจะดําเนินไปได้ใกล้เคียงกบัอดุมคติของประชาธิปไตยได้นั Iนส่วนใหญ่ขึ Iนอยู่กบั
วิถีชีวิตของประชาชนในประเทศนั Iน ถ้าวิถีชีวิตของประชาชนในประเทศนั Iนดําเนินไปในครรลอง
ของประชาธิปไตยแล้วถ้าประชาชนสว่นใหญ่ในประเทศยอมรับและยดึเอาหลกัแห่งความเท่าเทียม
กันเป็นแนวในการดําเนินชีวิต เช่น เคารพในความคิดเห็นของคนอืนและให้โอกาสคนอืนทีจะ
คดัค้านตนได้ เป็นต้น และดําเนินการตอ่สู่เพือรักษาเสรีภาพ ไม่ว่าจะเป็นเสรีภาพของตนเองหรือ
ของคนอืน อย่างจริงจังตลอดจนให้ความสนใจในกิจการบ้านเมืองอย่างสมําเสมอแล้ว การ
ปกครองของประเทศนั Iนก็ย่อมจะเป็นประชาธิปไตยได้ (กระมล  ทองธรรมชาติ, 2521: 66) 
นอกจากนั Iนนักรัฐศาสตร์ยังได้ให้ความสําคัญกับการศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย (democratic political culture) ควบคูไ่ปกบัพฤตกิรรมประชาธิปไตย เพือให้ได้ภาพ
ทีชัดเจนและเทียงตรง การศึกษาวัฒนธรรมประชาธิปไตย คือ ศึกษาพฤติกรรมทีแสดงออกถึง
รากฐานความรู้ความเข้าใจเกียวกับวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน หากปราศจาก
ความรู้ความเข้าใจอนัถูกต้องเกียวกับวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน การวิเคราะห์
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หรือตีความพฤติกรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน รวมทั Iงการคาดหมายแนวทางหรือ         
ทิศทางการเปลียนแปลงทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน อาจจะคลาดเคลือนไป (สมบัต ิ           
ธํารงธญัวงศ์, 2546: 327)  
 การพฒันาพฤติกรรมตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยนั Iน ควรจะต้องเริมจากการพฒันาความ
เป็นพลเมืองให้กับเยาวชน ซึงความเป็นพลเมืองดีของประเทศในระบอบประชาธิปไตยนั Iน 
หมายถึง การทีพลเมืองในประเทศได้มีความรู้สึกถึงการมีส่วนร่วมในประเทศของตนเอง เกิด
ความรู้สึกว่ามีประวตัิศาสตร์ และความเชืออืน ๆ ร่วมกัน โดยเห็นว่าประวตัิศาสตร์และความเชือ
เหลา่นั Iนเป็นมรดก (heritage) ทีบรรพบรุุษของทกุคนในชาติได้สร้างเอาไว้  ในสงัคมประชาธิปไตย 
(democratic society)  ความเป็นพลเมือง (citizenship) ของเด็กมีมาตั Iงแตกํ่าเนิด การออกแบบ
วิธีการทีจะทําให้พลเมืองทีเกิดมาได้เรียนรู้พฤติกรรมทีเหมาะสมในการเป็นสมาชิกทีดีในสงัคมจึง
ถือวา่มีความสําคญั (Saffell, 2008: 6) 
  สถาบันครอบครัวเป็นสถาบันทางสังคมสถาบันแรกของมนุษย์มีหน้าทีหล่อหลอม
บุคลิกภาพ อารมณ์ จิตใจ ทศันคติ ค่านิยม จริยธรรม คุณธรรม พร้อมทั Iงปลูกฝังการเรียนรู้การ
ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคม ความรับผิดชอบต่าง ๆ การสร้างนิสยัและบุคลิกภาพทีดีให้กับ
เดก็ และทีสําคญัยิงก็คือ การปลกูฝังคณุสมบตัิประชาธิปไตย ซึงจําเป็นอย่างยิงทีเด็กและเยาวชน
จะต้องได้รับการปลูกฝัง อบรมเพือให้เขาได้เติบโตขึ Iนมาเป็นพลเมืองทีมีคุณภาพในสังคม
ประชาธิปไตยในอนาคต พอ่แมจ่ะต้องเป็นตวัอยา่งทีดีแก่ลกู ๆ (โสภา ชปีลมนัห์, 2543: 276) 
  สถาบนัทีมีส่วนในการปลูกฝังประชาธิปไตยให้กับเยาวชนต่อจากสถาบนัครอบครัว คือ 
สถาบนัการศกึษา โดยเฉพาะโรงเรียนถือเป็นสถาบนัทีชว่ยเหลือให้เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้วิธีการ
อยู่ในสังคมและระบบการทํางานของประเทศชาติโดยแสดงบทบาทในเชิงรุก (active role)                 
สิงสําคญัทีนกัเรียนจะต้องเรียนรู้จากโรงเรียน ประกอบไปด้วย ความรู้ คา่นิยม และ การมีส่วนร่วม
ในสงัคมประชาธิปไตย นอกจากนั Iนพลเมืองทีมีคณุลกัษณะทีดี คือ เป็นผู้ ทียึดมันในหลกัศีลธรรม
และคณุธรรม มีหลกัการทางประชาธิปไตยในการดํารงชีวิต คือ มีส่วนร่วมในกิจกรรมสาธารณะ
ของชมุชน มีความรับผิดชอบในชมุชน ปฏิบตัิตามกฎหมาย ดํารงตนเป็นประโยชน์ตอ่สงัคมโดยมี
การช่วยเหลือเกื Iอกูลกัน อันจะก่อให้เกิดการพัฒนาสังคมและประเทศชาติให้เป็นสังคมและ
ประเทศทีมีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง (Sunal and Hass, 2008: 294 ; ลาวณัย์ วิทยา
วฑุฒิกลุ, 2553: 5)   
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  การพฒันาความเป็นพลเมืองดีในวิถีประชาธิปไตยโดยใช้การศึกษาเป็นเครืองมือมีภาพ
สะท้อนทีชดัเจนเมือพิจารณาจาก พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ฉบบัแก้ไข
เพิมเตมิ (ฉบบัที 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 7 ระบวุา่ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2546: 5) 
 

     “ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตสํานึกที(ถูกต้อง
เกี(ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ 
หน้าที( เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และ
ศกัดิ6ศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 
รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมของชาติ” 

 

  แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2545-2559) ระบุ วัตถุประสงค์และแนวนโยบายเพือ
ดําเนินการกลุม่ที 3 ด้านพฒันาคนอยา่งรอบด้านและมีเหตผุล ข้อที 3 กําหนดว่า “การปลกูฝังและ
เสริมสร้างศีลธรรม คณุธรรม จริยธรรม คา่นิยม และคณุลกัษณะทีพึงประสงค์ในระบบวิถีชีวิตทีดี
งาม” โดยเป้าหมายสําคญั คือ “คนไทยส่วนใหญ่มีค่านิยมและพฤติกรรมที(เหมาะสมตามระบบวิถี
ชีวิตที(ดีงาม” โดยออกแบบกรอบการดําเนินงานไว้ว่า “ข้อ (4) ส่งเสริมและสนบัสนุนวฒันธรรม
ประชาธิปไตยให้เกิดขึ=นอย่างจริงจัง ด้วยกระบวนการทางการศึกษาและฝึกอบรม” (สํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545: 6, 17) และหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน 
พทุธศกัราช 2551 กําหนดไว้ในจดุมุ่งหมายของหลกัสตูร ข้อที 4 กําหนดว่า “หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั=นพื=นฐาน มุ่งพฒันาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสขุ มีศกัยภาพในการศึกษา
ต่อและประกอบอาชีพ จึงกําหนดเป็นจุดมุ่งหมาย เพื(อให้เกิดกับผู้เรียน เมื(อจบการศึกษาขั=น
พื=นฐานแลว้ มีความรักชาติ มีจิตสํานกัในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมั(นในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชา ธิปไตยอัน มีพระมหากษัต ริ ย์ทรง เ ป็นประมุข ” 
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2552: 5) แสดงให้เห็นว่าการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยถือเป็นหนึงใน
จดุมุง่หมายหลกัของการศกึษาในประเทศไทย 
   วิชาสงัคมศกึษาเป็นวิชาหลกัทีจะรับผิดชอบ (primarily responsible) ในการจดัการเรียน
การสอนในการปลูกฝังความรู้ (knowledge) ทกัษะ (skills) และค่านิยม (values) ซึงมีความ
จําเป็น (needs) ในการสร้างความเข้าใจและผลกระทบในการมีส่วนร่วม (participate effectively) 
ในระบบการเมืองการปกครองแบบประชาธิปไตยและการสร้างความรับผิดชอบในประเด็น
สาธารณะ (public issues) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดการขัดเกลาทางสังคม ซึงเป็น
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กระบวนการสําคญัในการสร้างพฤติกรรมประชาธิปไตยให้กบัเยาวชน (Sunal and Hass, 2008: 
295) 
  ประเด็นสําคญัในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียน ครูสงัคมศกึษาจะต้อง
ปฏิบตัิตามหน้าทีความรับผิดชอบหลกัของตนเองคือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน และ 
การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึงถือเป็นการนําหลักสูตรทีมีเนื Iอหาเกียวกับประชาธิปไตยไปสู ่   
การปฏิบตัิหรือเรียกว่า การนําหลกัสตูรไปใช้ (วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา, 2554: 122) นอกจากนั Iน
ครูสงัคมศกึษาในระดบัมธัยมศกึษาจะต้องจดับรรยากาศความเป็นประชาธิปไตยโดยครูร่วมเป็น
ส่วนหนึงกบันกัเรียนโดยนําหลกัการ ความหลากหลายและหลกัของการอยู่ร่วมกนัมาสู่การปฏิบตัิ
ด้วยการสร้างบรรยากาศทางการเมือง (political overtones) ในชั Iนเรียนให้นักเรียนระบ ุ
(identifying) บทบาททีเหมาะสมในการอยูร่่วมกนัในสงัคม การพฒันาองค์ความรู้ของตนเองอย่าง
อิสระซึงถือเป็นการพฒันาวฒุิภาวะของนกัเรียน พร้อมปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างในการเป็นต้นแบบ 
(role model) ของการเป็นผู้ ทีมีประชาธิปไตยในชีวิตประจําวนั (way of life) (Sunal and Hass, 
2008: 295) ดงันั Iนการศึกษาบทบาทครูสงัคมศึกษาในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยของ
นกัเรียนจึงจําเป็นจะต้องศึกษาบทบาทของครูใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจดักิจกรรมในชั Iนเรียน  
ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร และการปฏิบตัตินเป็นแบบอยา่งของครู   
  การจดัการเรียนรู้ในชั Iนเรียนวิชาสงัคมศกึษา เป็นส่วนหนึงของกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม
ศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนการการศึกษา พุทธศกัราช 2551 โดยพฤติกรรม
ประชาธิปไตยสอดแทรกอยู่ในเนื Iอหาทุกสาระ การนําหลกัสูตรไปใช้ยงัสามารถจดักิจกรรมในรูป
ของกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพือพัฒนานักเรียนให้มีพฤติกรรมประชาธิปไตย ในส่วนตวัของครู
สังคมศึกษาจะต้องเป็นผู้ ทีมีตัวอย่างทีดี (role model) ทีสะท้อนคุณลักษณะของความเป็น
ประชาธิปไตย คือ มีวินยั ไม่มีอคติ ใจกว้าง ให้เกียรติผู้ อืนมีความยตุิธรรม ยอมรับความสามารถ
ของผู้ อืน ใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล และเคารพในสิทธิเสรีภาพของผู้ อืน ประเด็นนี Iเป็นสําคัญ 
เพราะนอกจากครูจะต้องมีความรู้ในเนื Iอหาแล้ว คุณลักษณะทีสะท้อนถึงสิงทีครูต้องเป็น
ผู้ รับผิดชอบในการพฒันาคือ ความเป็นประชาธิปไตย โดยแสดงจากพฤติกรรมเป็นสิงสําคญั สอน
ประชาธิปไตย แตม่ิได้มีพฤติกรรมประชาธิปไตย ก็ย่อมทําให้เกิดความไม่สมบรูณ์ในตวัครู ซึงเป็น
องค์ประกอบสําคญัในการสอน เมือเป็นครูสงัคมศกึษาแล้วก็ควรเป็นครูสงัคมศกึษาทีสมบรูณ์ทั Iง
ความรู้ จิตใจ และคณุสมบตัิอนัพึงประสงค์เพราะวิถีประชาธิปไตยนั Iน ไม่จําเป็นต้องพึงทรัพย์สิน
เงินทอง แต่ขึ Iนอยู่กับหัวใจทีมีความศรัทธาและการปฏิบัติเพือสังคมเป็นหลัก (วลัย อิศรางกูร            
ณ อยธุยา, 2554: 122-123)  
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 ปัจจบุนัได้มีโครงการทีให้ความสําคญักบัการส่งเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
เรียกวา่ โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง จากการคดัเลือกของคณะอนกุรรมการส่งเสริมการพฒันา
ประชาธิปไตย ซึงเป็นส่วนหนึงของคณะกรรมการสร้างเสริมเอกลกัษณ์ของชาติ ทําการคดัเลือก
สถานศึกษาทีดําเนินการพฒันาประชาธิปไตยดีเด่นโดยมอบรางวลัเป็นประจําทุกปีติดต่อกันมา
นานกว่า 4 ปี (ปีพ.ศ. 2550-ปัจจบุนั) โดยผู้ มีส่วนเกียวข้องทุกฝ่ายทั Iงผู้บริหาร ครู นกัเรียน และ
ชุมชน ร่วมกันดําเนินการให้ผู้ เรียนมีพฤติกรรมและคุณลักษณะเป็นประชาธิปไตยอย่างแท้จริง 
ตามหลกัสตูรอยา่งเหมาะสมกบัวยัและระดบัการศกึษา รวมทั Iงจดักิจกรรมในการปลกูฝังจิตสํานึก
ทีถูกต้องเกียวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมขุ รักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมและประเทศชาติ เปิดโอกาสให้ชมุชนเข้ามีส่วนร่วมในการ
พฒันาการศึกษา และได้ดําเนินโครงการ/กิจกรรมต่าง ๆ จนประสบความสําเร็จเป็นตวัอย่างแก่
สถานศกึษา อืน ๆ ได้ (สํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ชาต,ิ 2554: ออนไลน์) 
  ดังนั Iน ผู้ วิจัยจึงสนใจทีจะศึกษาบทบาทของครูสังคมศึกษาในการส่งเสริมพฤติกรรม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง พ.ศ. 2554 ซึงถือว่าเป็นโรงเรียนทีปฏิบตัิดีเลิศ 
(best practice) ด้านการปลกูฝังพฤติกรรมประชาธิปไตยในบริบทของโรงเรียนไทย ทั Iงในส่วนของ
กิจกรรมในชั Iนเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตร และการปฏิบตัิตนตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยของครู   
เพือเป็นแบบอย่างให้กับโรงเรียน ในบริบทของสังคมไทยที การเมือง สงัคม เศรษฐกิจ และชีวิต
ความเป็นอยู่ของผู้ คนในสังคมไทยทีเปลียนแปลงไป ซึงจะเป็นแนวทางทีเป็นประโยชน์แก่การ
จดัการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษาและโรงเรียนในระดบัมัธยมศึกษาทีต้องการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนตอ่ไป 
                   
คาํถามการวิจัย 
  บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนมธัยมศกึษา
ในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งเป็นอยา่งไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
  เพือศึกษาบทบาทของครูสงัคมศึกษาในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียน
ในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งใน 3 ด้าน ได้แก่  
    ก. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน 
    ข. ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
    ค. ด้านการปฏิบตัตินเป็นแบบอย่างของครู  
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นิยามศัพท์  
  ครูสังคมศึกษา หมายถึง ครูทีปฏิบตัิการสอนวิชาสังคมศึกษาและครูในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมทีปฏิบัติหน้าทีอยู่ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
สํานักงานเขตพื Iนทีการศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) กระทรวงศึกษาธิการ ทีได้รับรางวลัโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอยา่ง พ.ศ.2554  
 

  พฤติกรรมประชาธิปไตย หมายถึง การกระทํา การแสดงออกถึงพฤติกรรมความเป็น
ประชาธิปไตย เป็นพฤติกรรมทีเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา ประกอบไปด้วย
พฤตกิรรม 5 ด้าน ดงันี I   
   หมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิส่วนบคุคล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน 
ให้โอกาสผู้ อืนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสมอภาค ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย ได้แก่ ยอมรับ
ข้อกําหนดในหน้าทีของผู้ นําและผู้ตาม ไม่ยึดติดกบัความคิดของตนเองว่าถูกต้องเสมอไป รับฟัง
ความคดิเห็นของผู้ อืน และไมใ่ชอํ่านาจในฐานะผู้ นําโดยไมมี่เหตผุล 
    หมวด 2 ใช้เหตผุลและแสดงความคิดเห็น ยอมรับเสียงส่วนใหญ่โดยยงัรับฟัง
เสียงสว่นน้อย ประกอบด้วยพฤตกิรรมย่อย ได้แก่ ตดัสินใจโดยคํานึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็น
หลกั แก้ปัญหาความขดัแย้งด้วยการใช้เหตผุลทีเป็นธรรมและเหมาะสม เคารพในการตดัสินใจจาก
เสียงสว่นใหญ่ โดยยงัรับฟังความคดิเห็นของเสียงสว่นน้อย 
    หมวด 3 มีความรู้ ความสนใจติดตามกิจกรรมทางการเมือง และวิเคราะห์
สถานการณ์ทางการเมืองอย่างมีเหตุผล ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อย ได้แก่ สนใจในกิจการ
บ้านเมือง รู้หลกัการทํางานและโครงสร้างการบริหารบ้านเมือง สนใจใฝ่หาความรู้ทางการเมืองอยู่
เสมอ และวิพากษ์ วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นต่อเหตุการณ์บ้านเมืองอย่างมีเหตุผลและ 
สร้างสรรค์ 
    หมวด 4 มีวินยัในตนเอง รับผิดชอบต่อหน้าทีทีได้รับมอบหมาย ประกอบด้วย
พฤติกรรมย่อย ได้แก่มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับมอบหมาย เชือมันในศกัยภาพของตนเอง 
ยอมรับในการกระทําของตนเอง รู้จกัควบคมุตนเอง ขยนั หมันเพียร ปฏิบตัิหน้าทีด้วยความสจุริต 
และยดึถือระเบียบกฎเกณฑ์ในการปฏิบตังิาน 
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    หมวด 5 มีส่วนร่วมในการส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชนท้องถิน ประกอบด้วย
พฤติกรรมย่อย ได้แก่ วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในชุมชนท้องถิน นําเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา
การเมืองในชมุชนท้องถิน และเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองในท้องถิน 
 

  บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตย หมายถึง        
การแสดงออกของครูสังคมศึกษาตามบทบาททีจะต้องรับผิดชอบในการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยทั Iง 5 พฤตกิรรม แบง่ออกเป็น 3 ด้าน ดงันี I 
   ก. ด้านการจัดการเรียนรู้ในชั Iนเรียน ประกอบด้วย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
สือเรียนรู้ แหลง่การเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล และการสร้างบรรยากาศในชั Iนเรียน 
   ข. ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ประกอบด้วย การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
และ การมีสว่นร่วมในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรของนกัเรียน 
   ค. ด้านการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างของครู ประกอบด้วย การปฏิบตัิตนเป็นผู้ มี
พฤตกิรรมประชาธิปไตย และ การปฏิบตัตินเป็นแบบอย่างทีดีในการทํางาน  
 

  โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง หมายถึง โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื Iนทีการศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) ทีได้รับรางวัลโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจํา พ.ศ.2554 ซึงผ่านการคดัเลือกโดยสํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์
ของชาตแิบง่ออกเป็น 3 ประเภท ดงันี I  
   1. โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งประจําปี พ.ศ.2554 (ได้รับรางวลัเป็นครั Iงแรก) 
   2. โรงเรียนรักษามาตรฐานประชาธิปไตยตวัอย่างต่อเนือง ประจําปี พ.ศ.2554 
(ได้รับรางวลัเป็นครั Iงที 2)  
   3.  โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างต้นแบบประจําปี พ.ศ.2554 (ได้รับรางวลัเป็น
ครั Iงที 3)  
 

  นักเรียนมัธยมศึกษา หมายถึง นักเรียนระดับชั Iนมัธยมศึกษาตอนต้น และ นักเรียน
ระดบัชั Iนมธัยมศึกษาตอนปลายทีศึกษาในโรงเรียนของมธัยมศึกษาของรัฐบาล สงักัดสํานกังาน
เขตพื Iนทีการศึกษามธัยมศึกษา (สพม.) ทีได้รับรางวัลโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจําปี  
พ.ศ.2554 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอบเขตการวิจัย  
  1. ประชากรในการวิจยัครั Iงนี I คือ ครูสงัคมศกึษาในโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษาของรัฐบาล 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) ซึงเป็นโรงเรียนทีได้รับรางวัล
โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง ประจําปี พ.ศ. 2554 จํานวน 24 โรงเรียน ทัวประเทศ 
  2. การวิจัยในครั Iงนี Iผู้ วิจยัมุ่งศึกษาบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมธัยมศกึษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจําปี พ.ศ. 2554 ใน 
3 ด้าน ได้แก่  
               ก. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน ประกอบด้วย การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ สือการเรียนรู้และแหลง่การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และการจดับรรยากาศในชั Iนเรียน 
   ข. ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ประกอบด้วย กิจกรรมเกียวกบัการปกครอง 
กิจกรรมตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ กิจกรรมตามนโยบายของโรงเรียน จังหวัด และ
นโยบายของชาต ิ และ กิจกรรมทีทําร่วมกบัชมุชน 
   ค. ด้านการปฏิบตัตินเป็นแบบอย่างของครูในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย
ให้แก่นกัเรียน  
   3. โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ได้แก่ โรงเรียนระดบัมธัยมศกึษาสงักดัสํานกังานเขต
พื Iนทีการศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) ทีได้รับรางวัลโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง ประจําปี              

 
ครูสงัคมศกึษาที

ปฏิบตัหิน้าทีอยูใ่น
โรงเรียน

มธัยมศกึษาทีได้รับ
รางวลัโรงเรียน
ประชาธิปไตย

ตวัอยา่ง 
ประจําปี พ.ศ. 2554   

บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนในด้านการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ในชั Iนเรียน 

บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนใน 

ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 

บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนในด้านการปฏิบตัิตน

เป็นแบบอยา่งของครู 
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พ.ศ. 2554 ทั Iง 3 ประเภท ได้แก่ โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างประจําปี พ.ศ. 2554 (ได้รับรางวลั
เป็นครั Iงแรก), โรงเรียนรักษามาตรฐานประชาธิปไตยตวัอย่างตอ่เนือง ประจําปี พ.ศ. 2554 (ได้รับ
รางวลัเป็นครั Iงที 2 จะตอ่เนืองหรือไม่ตอ่เนืองกนัก็ได้) และ โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างต้นแบบ
ประจําปี พ.ศ. 2554 (ได้รับรางวลัเป็นครั Iงที 3 จะตอ่เนืองกนัหรือไม่ตอ่เนืองกนัได้) คดัเลือกโดย
สํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาตมีิจํานวน 24 โรงเรียน 
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บทที 2 
 

เอกสารและงานวิจัยทีเกียวข้อง 
 

  ในงานวิจัยเรืองบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ผู้วิจยัดําเนินการศกึษาค้นคว้าจากเอกสาร 
ตํารา บทความวิชาการ และงานวิจยัทีเกียวข้องในหวัข้อตอ่ไปนี I 
  ตอนที 1 แนวคิดเกียวกบัประชาธิปไตย  
    1.1 ความหมายของประชาธิปไตย 
    1.2 ประชาธิปไตยในเชิงอดุมการณ์  
    1.3 ประชาธิปไตยในฐานะหลกัการระบอบการเมืองการปกครอง 
   1.4 ประชาธิปไตยในฐานะวิถีชีวิต 
  ตอนที 2 พฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   2.1 พฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   2.2 วฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย  
   2.3 บคุลิกภาพ ลกัษณะ นิสยัของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  
  ตอนที 3 โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    3.1 ทีมาและความหมายของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    3.2 ประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    3.3 หลกัเกณฑ์ในการพิจารณาโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    ตอนที 4 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั Iนเรียน เพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย
ให้แก่นกัเรียน 
    4.1 หลกัการจดัการเรียนการสอนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
    4.2 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย 
    4.3 การสร้างบรรยากาศในห้องเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
    4.4 สือและแหลง่เรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
    4.5 การวดัและประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
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   ตอนที 5 การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร เพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน 
    5.1 กิจกรรมเสริมหลกัสตูร เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน 
    5.2 การมีสว่นร่วมของนกัเรียนในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
   ตอนที 6 บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   ตอนที 7 งานวิจยัทีเกียวข้อง 
    7.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
    7.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 
 

ตอนที 1 แนวคิดเกียวกับประชาธิปไตย  
  1.1 ความหมายของประชาธิปไตย 
 ประชาธิปไตย แปลมาจากคําว่า “democracy” ในภาษาองักฤษ ซึงมีฐานศพัท์จากภาษา
กรีก คือ “demokratia” เป็นคําทีเกิดจากการวมกนัของคําว่า “demos” ทีแปลว่าประชาชน กบัคํา
ว่า “kratia” ทีมีรากฐานมาจากคํากิริยาว่าว่า “kratos” ทีแปลว่า การปกครอง เพราะฉะนั Iนคําว่า 
“demokratia” จึงแปลว่า การปกครองโดยประชาชน (Raymond, 1983: 93 อ้างถึงใน จกัษ์               
พันธ์ชูเพชร, 2548: 121) นักรัฐศาสตร์และนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของ
ประชาธิปไตยไว้ดงันี I 
  Abraham Lincoln (1863 อ้างถึงใน Saffell, 2002: 8) อธิบายว่า “ประชาธิปไตยคือการ
ปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพือประชาชน” ประธานาธิบดีคนที 16 ของสหรัฐอเมริกาได้
ให้ความหมายของคําวา่ “ประชาธิปไตย”  
    ความหมายประชาธิปไตยของ Abarham Linclon สามารถอธิบายความสําคญัของ
ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 3 ประการ ได้แก่ อํานาจของรัฐบาลมาจากประชาชนตาม
ระบอบประชาธิปไตย ประชาชนพลเมืองในประเทศได้แสดงออกถึงอํานาจผ่านตวัแทนทีตนเอง
เลือกตั Iงเข้าไป และ จุดประสงค์หลกัของรัฐบาลในระบอบประชาธิปไตยมีหน้าทีบริหารจดัการให้
ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในประเทศดีขึ Iน การปกครองของประชาชนนั Iนก็คือ การยอมรับใน
หลกัการอธิปไตยเป็นของปวงชน เมือประชาชนมีสิทธิSมีเสียงในการเลือกตั Iงและสามารถทบทวน
การตดัสินใจนั Iนได้ ก็อาจกล่าวได้ว่าเป็นการปกครองของประชาชน (government of the people) 
การปกครองเพือประชาชนนั Iน ขึ Iนอยู่กับความสามารถประสิทธิภาพของรัฐและรัฐบาล ขึ Iนอยู่กับ
ความซือสตัย์ สะอาด โปร่งใส และการทีรัฐและรัฐบาลถกูตรวจสอบได้ซึงเป็นเรืองทีทําได้ไม่ยาก 
สิงทียากทีสดุก็คือ การปกครองโดยประชาชน (government by the people) ซึงมีความหมายว่า 
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นอกจากประชาชนจะเป็นเจ้าของอํานาจแล้ว ยังมีความเชือมันศรัทธาใน ความสามารถของ
ประชาชนทีจะดําเนินการปกครองกันเองได้ การปกครองโดยประชาชนจึงถือเป็นหวัใจหลักของ
ประชาธิปไตย อดุมคตขิองประชาธิปไตย แตกตา่งไปจากอดุมการณ์ของลทัธิอืนๆ ตรงทีว่า มนษุย์
ทกุคนมีศกัดิSศรีมีศกัยภาพ มีคณุภาพพอทีจะปกครองกนัเองได้ (ชยัอนนัต์ สมทุวณิช, 2541: 8-9, 
David C. Saffell, 2008: 8) 
   นอกจากนั Iน บรรพต  วีระสยั (2522: 9-12) ยงัได้อธิบายความหมายของประชาธิปไตย
โดยขยายความจากการให้ความหมายของ Abraham Lincoln ดงันี I  
  1. การปกครองของประชาชน หมายความว่า ในระบบประชาธิปไตยรัฐบาลจะต้องเป็น
ของประชาชน คําวา่ “ของ” ณ ทีนี Iบง่สภาพความเป็นเจ้าของ อะไรก็ตามทีเราถือว่าเราเป็นเจ้าของ
คือถือว่าเป็นส่วนหนึงของเราและจะต้องมีความรักหรือมีความหวงแหนโดยไม่ประสงค์จะให้
เสียหายหรือถกูทําลายไป ดงันั Iน “รัฐบาลของประชาชน” คือ รัฐบาลหรือการปกครองทีประชาชน
ถือวา่ตนเองมีสว่นร่วม และจะพยายามชว่ยกนัพิทกัษ์รักษาไว้ให้ดีไม่ให้ถกูบอ่นทําลายภายในหรือ
ถูกยํายีจากภายนอก ประชาธิปไตยอันมีหลักการปกครองของประชาชนเป็นองค์ประกอบ 
หมายความวา่ ประชาชนมีความรู้สกึเป็นสว่นหนึงของระบบและผกูพนักบัระบบ เมือมีความผกูพนั
ยอ่มจะต้องพยายามร่วมใจร่วมกําลงักนัธํารงรักษาไว้ซึงระบบนั Iน 
  2. การปกครองโดยประชาชน หมายความว่า ระบบประชาธิปไตยเปิดโอกาสให้ราษฎรมี
ส่วนร่วมในกระบวนการปกครอง กระบวนการปกครองหมายถึงขั Iนตอนของการบริหารงาน เช่น 
การวางนโยบาย การออกกฎหมาย หรือการกําหนดกฎเกณฑ์ตา่ง ๆ ตลอดจนการดแูลให้กฎหมาย
ศกัดิSสิทธิS โดยมีการลงโทษและการดําเนินการต่าง ๆ ทีมีผลกระทบกระเทือนต่อสาธารณชน การ
เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการปกครอง อาจเป็นไปได้ทั Iงโดยตรงและโดยอ้อม 
ซึงเรียกว่า ประชาธิปไตยแบบโดยตรง (direct democracy) และประชาธิปไตยแบบโดยอ้อมหรือ
แบบมีผู้แทน (representative democracy)  
  3. การปกครองเพือประชาชน หมายความว่า ระบบประชาธิปไตยมีจุดประสงค์ทีจะให้
ราษฎรได้รับผลประโยชน์มากทีสดุ การปกครองเพือประชาชนถือวา่ นโยบายและการกระทําตา่ง ๆ 
ของรัฐบาลจะต้องมุ่งให้ส่งผลดีให้แก่คนจํานวนมากทีสุด ผลดีหรือผลประโยชน์เพือประชาชน 
ได้แก่การให้สวัสดิการหรือบริการต่าง ๆ เช่น ราษฎรพึงได้รับการศึกษา พึงได้รับโอกาสในการ
ประกอบอาชีพทีมีรายได้ดีพอควร และพงึได้รับความยตุธิรรม เป็นต้น  
 

  Lasswell and Padover (1963) อธิบายว่า ประชาธิปไตย ได้แก่ สงัคมของบคุคลทีมี
ความเคารพนบัถือกนัและกนั 
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  Encyclopedia Britanica (1966 อ้างถึงใน อมร รักษาสตัย์และคณะ, 2545) อธิบายว่า 
คําวา่ประชาธิปไตยได้ถกูใช้ในความหมายตา่ง ๆ กนัหลายอยา่ง คือ  
  1. ในความหมายดั Iงเดิมของมัน คือการปกครองแบบหนึงซึงสิทธิในการตดัสินใจทาง
การเมืองนั Iนเป็นของพลเมืองทั Iงปวงเป็นผู้ใช้โดยตรงตามระเบียบวิธีทีว่าเสียงข้างมากเป็นฝ่ายชนะ 
การปกครองแบบนี Iเรียกกนัว่าประชาธิปไตยโดยตรง  
  2. เป็นการปกครองแบบหนึงซึงพลเมืองใช้สิทธิอย่างเดียวกันนั Iนโดยผ่านทางผู้แทนซึง
ประชาชนเป็นผู้ เลือกและรับผิดชอบตอ่ประชาชน พลเมืองทั Iงหมดไม่ได้ใช้สิทธิในการปกครองด้วย
ตนเอง แบบนี Iเรียกวา่ ประชาธิปไตยแบบมีผู้แทน 
  3. เป็นการปกครองรูปหนึงซึงมกัจะได้แก่รูปแบบประชาธิปไตยแบบมีผู้แทน แตผู่้ ทีมีเสียง
ข้างมากจะใช้อํานาจตัดสินใจได้ก็แต่ภายในขอบเขตจํากัดแห่งรัฐธรรมนูญ ซึงได้ออกแบบไว้
รับรองสิทธิของคนข้างน้อยให้ได้มีสิทธิส่วนบุคคลหรือส่วนรวมบางประการ เช่น สิทธิในการพูด 
และในทางศาสนา แบบนี Iเรียกวา่ประชาธิปไตยเสรี หรือแบบมีรัฐธรรมนญู    
  4. ประการสดุท้าย คําว่าประชาธิปไตยมกัจะถกูนํามาใช้อธิบายระบบการเมืองหรือสงัคม
ใด ๆ ซึงมีแนวโน้มทีจะลดความแตกต่างทางสังคมและเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอย่างยิงความ
แตกตา่งอนัเกิดขึ Iนจากการกระจายทรัพย์สมบตัิส่วนตวัโดยไม่เท่าเทียมกนั ทั Iงนี Iโดยไม่คํานึงถึงว่า
รูปแบบของการปกครองในระบบนั Iนจะมีลกัษณะประชาธิปไตยตามความหมาย 3 ประการแรก
หรือไม ่แบบนี Iเรียกวา่ประชาธิปไตยทางสงัคมหรือเศรษฐกิจ  
 

  ขจดัภัย  บุรุษพฒัน์ (2511: 12-13) อธิบายว่า ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองที
เปิดโอกาสให้บุคคลจํานวนมากทีสุดมีอิทธิพลเหนือรัฐบาล และยินยอมให้มีการต่อสู้ แข่งขัน
ทางการเมืองเพือกําหนดตวัคณะบุคคลทีจะเข้ามามีอํานาจ เป็นระบบการปกครองซึงเชือมันใน
คณุคา่ของเสรีภาพ โดยเฉพาะอยา่งยิงคณุคา่ในความเทา่เทียมกนั 
 

  จรูญ สุภาพ (2518: 321-322) อธิบายว่า ประชาธิปไตย (democracy) อาจแบ่งได้ 2 
ประเภทใหญ่ ๆ คือ ความหมายแคบกับความหมายกว้าง สําหรับความหมายแคบ ถือว่า 
ประชาธิปไตยเป็นเพียงรูปแบบการปกครองแบบหนึงเท่านั Iน แตมี่ลกัษณะพิเศษ คือ ประชาชนใน
แตล่ะประเทศมีสิทธิ อํานาจ และโอกาสทีจะเข้าควบคมุกิจการทางเมืองของชาติ หรือพดูให้ง่ายก็
คือ ประชาชนมีอํานาจปกครองตนเอง ส่วนในความหมายกว้างประชาธิปไตยไม่ควรจะมี
ความหมายเพียงเทา่ทีกลา่วข้างต้น แตน่า่จะหมายถึงปรัชญาของสงัคมมนษุย์หรือวิถีทียึดถือ อดุม
คต ิและหลกัการบางประการทีกําหนดแบบแผนแห่งพฤติกรรมระหว่างมนษุย์ในสงัคม ในกิจกรรม
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ทางการเมือง เศรษฐกิจ สงัคมและวัฒนธรรม ประชาธิปไตยจึงมีความหมายทั Iงรูปการปกครอง
และปรัชญาในการดํารงชีวิตร่วมกนัของมนษุย์ ในแง่การปกครองมุ่งถึงการมีส่วนของประชาชนใน
การทีจะเข้าร่วมกําหนดนโยบายตา่ง ๆ อนัเกียวข้องกบัประโยชน์ส่วนรวม รัฐบาลเกิดขึ Iนในระบอบ
นี Iจะเป็นเสมือนเครืองมือทีช่วยให้ประชาชนได้บรรลจุดุปลายทางทีสําคญั นันคือ ความผาสกุของ
ประชาชนทั Iงหมด 
 

  กระมล  ทองธรรมชาติ (2531: 120-121) อธิบายว่า ประชาธิปไตย คือ ระบบการเมืองที
ประชาชนจํานวนมากทีสุดเท่าทีจะเป็นไปได้เป็นผู้ กําหนดตวัผู้ปกครองและนโยบายของรัฐบาล
โดยผา่นวิธีการเลือกตั Iง ซึงจะต้องเป็นไปอย่างเสรีและมีขึ Iนอย่างสมําเสมอ เพือให้มีการสบัเปลียน
ตวัผู้ปกครองประเทศตามความต้องการของประชาชน  
 

  เรืองวิทย์  เกษสุวรรณ (2549: 136) อธิบายว่า ความหมายของประชาธิปไตยทีใช้ใน
ปัจจบุนัมีหลายความหมายประชาธิปไตยอาจหมายถึงสิงตา่ง ๆ ตอ่ไปนี I คือ 
  1. ระบบการปกครองโดยคนจนและคนเสียเปรียบ 
  2. รูปแบบการปกครองทีประชาชนปกครองตนเองโดยตรงและต่อเนืองซึงไม่ต้องการ
นกัการเมืองอาชีพหรือข้าราชการ 
  3. สงัคมทีคนมีความเท่าเทียมกนัในโอกาสและคนมีคณุธรรมมากกว่าสงัคมทีมีลําดบัชั Iน
และอภิสิทธิS 
  4. ระบบสวสัดกิารและการกระจายทรัพยากรเพือลดความไมเ่ทา่เทียมกนัทางสงัคม 
  5. ระบบการตดัสินใจทีอาศยัเสียงข้างมาก 
  6. ระบบการปกครองทีรับประกันสิทธิและผลประโยชน์ของคนส่วนน้อยโดยเน้นการ
ตรวจสอบอํานาจของเสียงข้างมาก 
  7. เป็นวิธีการแตง่ตั Iงคนเข้ามาทํางานสาธารณะโดยการแขง่ขนักนัให้ประชาชนเลือก 
  8. ระบบการปกครองทีสนองตอบตอ่ผลประโยชน์ของประชาชนโดยไม่สนใจการเมืองเรือง
อืน  
 

  จากทศันะของนกัรัฐศาสตร์ นกัวิชาการ และผู้ เชียวชาญหลายท่านทีกล่าวมาแล้วสรุปได้
ว่า ประชาธิปไตยเป็นระบบการปกครองทีให้อิสระ สิทธิ เสรีภาพกับประชาชน เป็นระบบการ
ปกครองทีเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการปกครองรัฐหรือประเทศ บนพื Iนฐานของความ
เคารพนบัถือซึงกนัและกนั เพือประโยชน์สว่นรวมของประชาชน 
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  1.2 ประชาธิปไตยในเชิงอุดมการณ์ 
   ประชาธิปไตยในเชิงอดุมการณ์ (democratic as an ideology) อดุมการณ์ประชาธิปไตย
เกิดจากทฤษฎีและแนวคิดทางการเมืองทีสําคญัหลายทฤษฎี โดยนกัรัฐศาสตร์ นกัวิชาการ และ
ผู้ เชียวชาญได้อธิบายประชาธิปไตยในเชิงอดุมการณ์ไว้ ดงันี I 
 

  ชยัอนนัต์ สมทุวณิช (2517: 53-63) เสนอว่า อดุมการณ์ประชาธิปไตยเกิดจากทฤษฎีและ
แนวความคดิทางการเมืองทีสําคญั คือ ปัจเจกชนนิยม (individualism) ทีเราแยกประชาธิปไตยซึง
เป็นทฤษฎีการเมืองกับประชาธิปไตยทีเป็นอุดมการณ์ก็เพราะประชาธิปไตยในลักษณะของ
อดุมการณ์นั Iน จะต้องเป็นความเชือของคนทีมีต่อหลกัการซึงมีอยู่ในทฤษฎีประชาธิปไตยและได้
นําเอาความเชือของคนทีมีตอ่หลกัการซึงมีอยูใ่นทฤษฎีประชาธิปไตยและได้นําเอาความเชือนั Iนมา
ยดึถือไว้เป็นหลกัเกณฑ์ในการตดัสินปัญหาสําคญั ๆ ในชีวิต ดงันั Iน เมือเรากล่าวถึงประชาธิปไตย
ในฐานะทีเป็นอดุมการณ์ทางการเมือง เราหมายถึงประชาธิปไตยทีเป็นวิถีชีวิต ปัจเจกชนนิยมยํ Iา
ความมีอิสระเสรีภาพของบุคคลและมองความสัมพันธ์ระหว่างคนกับรัฐว่า รัฐมีอยู่เพือเป็น
เครืองมือทีจะชว่ยให้บคุคลในสงัคมมีชีวิตทีมันคง ปลอดภยัและสมบรูณ์ มากกว่าทีจะถือว่ารัฐเป็น
สิงที มีความสําคัญเหนือบุคคล และคนทั Iงหลายในสังคมย่อมทําหน้าทีต่าง ๆ เพือรัฐ โดย
อดุมการณ์ประชาธิปไตยมีลกัษณะสําคญั ดงันี I 
   1. รากฐานอันสําคญัยิงของอุดมการณ์ประชาธิปไตย ได้แก่การมีศรัทธาในมนุษย์ มี
ศรัทธาในความสามารถของมนุษย์ มีศรัทธาในสติปัญญา ในการทีมนุษย์สามารถร่วมมือกัน
ทํางาน ความสามารถของมนุษย์ทีสําคญัได้แก่ การรู้จักเหตุผล และการยึดเหตุผลด้วยวิธีการ
ทดลองค้นหาตามแบบวิทยาศาสตร์ ความรู้ทั Iงหลายทั Iงปวงของคนเราได้มาจากประสบการณ์ ใน
โลกนี Iไม่มีความจริงอันเดียว แต่ทีเราเรียกว่าความจริงนั Iนสามารถเปลียนแปลงได้ มีลักษณะ
ชัวคราวและขึ Iนอยูก่บัการตรวจสอบดวู่าเป็นจริงหรือไม่ มิใช่ยึดมันอยู่ว่าเป็นความจริงโดยไม่ได้ตั Iง
ข้อสงสยั เพราะความจริงในปัจจบุนัเป็นเพียงสิงทีเป็นไปได้ (probability) ซึงอาจเปลียนแปลงไป
ได้เมือมีการค้นคว้าหาข้อมลูขา่วสารมากขึ Iน  
   2. เชือในสิทธิเสรีภาพทีจะแสดงความคิดเห็น เนืองจากวิธีการหาข้อเท็จจริงตาม
อดุมการณ์ประชาธิปไตย ถือหลกัการค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์ จึงเชือว่าการยอมให้ทกุฝ่ายเสนอ
ข้อเท็จจริง เหตุผล และความคิดเห็นเกียวกับปัญหาทีกําลงัพิจารณาอยู่ให้หมดเสียก่อนแล้วจึง
ร่วมกนัตดัสินใจจะเป็นวิธีทีดีทีสดุ จากหลกัข้อนี Iจึงเกิดเสรีภาพทางการพดู ทางการพิมพ์เผยแพร่ 
ทางการประชมุ และเสรีภาพในการรวมกลุม่ จดัตั Iงสมาคม ตลอดจนถึงพรรคการเมืองด้วย 
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   3. มนษุย์ทกุคนมีความเท่าเทียมกนั ความเท่าเทียมกนัหรือเสมอภาคนี Iไม่ได้หมายความ
ถึงความเท่าเทียมกันทางสติปัญญาหรือทางกายภาพ แต่เป็นความเสมอภาคตามกฎหมายและ
ทางการเมือง คนทุกคนควรได้รับการปฏิบตัิจากเจ้าหน้าทีของรัฐและกฎหมายโดยเท่าเทียมกัน 
ควรมีสิทธิเสรีภาพทางการเมืองและการดําเนินชีวิตเท่าเทียมกนัโดยไม่แยกว่าเป็นเพศใด มีกําเนิด
อย่างไร มีฐานะทางเศรษฐกิจสงัคมเช่นใด ความเสมอภาคนี Iหมายถึงได้รับโอกาสในการแสวงหา
การศกึษา การทํางานทีเทา่เทียมกนัด้วย  
   4. อํานาจการปกครองของรัฐบาลเกิดขึ Iนจากความยินยอมของประชาชน การให้ความ
ยินยอมเท่ากับเป็นการสร้างความชอบธรรมให้กบักําลงัหรืออํานาจ ดงันั Iน รัฐบาลทีชอบธรรมจึง
เป็นรัฐบาลทีเป็นตวัแทนของประชาชน (representative government)  
   5. สถาบนัทางการเมือง เศรษฐกิจและสงัคมทีเป็นกลไกลของรัฐนั Iนมีอยู่เพือรับใช้บคุคล
ในสงัคม คนเข้ามาอยู่ภายใต้การปกครองของรัฐบาลก็เพราะเขาคิดว่า รัฐบาลจะเป็นเครืองมือใน
การทีจะช่วยให้เขามีชีวิตทีดีกว่าแต่ก่อน มีเสรีภาพ ความมันคงปลอดภยัในทรัพย์สิน อดุมการณ์
ประชาธิปไตยมีรากฐานอยูบ่นความเชือแบบเสรีนิยมทีรักเสรีภาพส่วนบคุคล และสิทธิในทรัพย์สิน
สว่นบคุคลเหนือสิงอืนใด  
   6. เนืองจากรัฐเป็นเพียงอปุกรณ์ทีช่วยให้คนในสงัคมบรรลถึุงความสขุสมบรูณ์และรัฐอยู่
ได้ก็ด้วยเป้าหมายทีจะคุ้มครองชีวิต ทรัพย์สิน และการแสวงหาความสขุ ดงันั Iน ประชาชนมีสิทธิที
จะทําการต่อต้านรัฐบาลทีไม่ปฏิบตัิตามจุดมุ่งหมายดงักล่าว หรือรัฐบาลทีใช้อํานาจเป็นธรรม 
ไมใ่ชธ่รรมเป็นอํานาจนั Iนเอง  
   ระบบการปกครองประชาธิปไตยจะต้องถกูสนบัสนนุหรือมีอดุมการณ์ประชาธิปไตยหล่อ
เลี Iยงจึงจะจีรังยังยืนการปกครองแบบประชาธิปไตยเสียงข้างมาก (majority rule) อาจนําไปสู่
ทรราชโดยชนส่วนใหญ่ทีมีเสียงข้างมาก (majority tyranny) ก็ได้ ถ้าระบบนั Iนขาดอุดมการณ์
ประชาธิปไตยที ยํ Iาการมีสิทธิทีจะได้รับฟังของชนกลุ่มน้อย (minority right) อุดมการณ์
ประชาธิปไตยจะแพร่หลายได้มาก และคงอยู่ได้นานในสงัคมทีประชาชนส่วนใหญ่มีอดุมคติและ
บคุลิกภาพทีไม่เป็นอํานาจนิยม กล่าวคือไม่สนใจฐานะทางสงัคมและอํานาจมากจนเกินไป ไม่มี
ลกัษณะทีชอบคล้อยตามหรือยอมเปลียนความคิดของตนเองง่าย ๆ ทั Iงนี Iไม่ได้หมายความว่าจะมี
คนทีมีบคุลิกภาพทีเป็นอํานาจนิยมหรือประชาธิปไตยนิยมแบบเด็ดขาดไปเสียหมด แบบฉบบัของ
อํานาจนิยมและประชาธิปไตยนิยม อยูที่ความมากน้อย (degree)  
 

  สภุาพ ปริญญเสวี และคณะ (2521: 99) เสนอว่า ประชาธิปไตยในฐานะทีเป็นอุดมคต ิ
ความหวงัอนัสงูสดุในเรืองทีเกียวกบัความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์เพืออยู่ร่วมกนัในสงัคมตามนยันี I 
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อดุมคติของประชาธิปไตยหมายถึง “การยึดมันว่าการปกครองทีดีทีสดุนั Iนจะต้องเป็นการปกครอง
ทีเห็นความสําคญัของประชาชนทั Iงมวลในรัฐไม่ใช่เห็นแก่บุคคลคนเดียว หรือเห็นแก่กลุ่มบุคคล
สว่นใดสว่นหนึงเพียงสว่นเดียวของสงัคม” รวมถึงแนวคดิทีเกียวกบัมนษุย์ในฐานะประชาชนดงันี I 
   1. มีศรัทธาและเชือมัน ในสตปัิญญา ในความสามารถและความมีเหตผุลของมนษุย์ จาก
อดุมคติข้อนี I ก่อให้เกิดวิธีการแก้ปัญหาด้วยการหนัหน้าเข้าปรึกษาหารือแลกเปลียนความคิดเห็น
ซึงกนัและกนั ถ้ามีความขดัแย้งกนั ก็จะเอาชนะกนัด้วยเหตผุลมิใชด้่วยพละกําลงั หรือความรุนแรง
ใด ๆ กลา่วคือนิยมการแก้ปัญหาโดยสนัตวิิธี 
   2. ยอมรับและเทิดทนูสิทธิเสรีภาพและอิสรภาพของมนษุย์ จากอุดมคติข้อนี I ก่อให้เกิด
การกําหนดขอบเขตการใช้อํานาจรัฐ รวมทั Iงการคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพของประชาชนโดยการ
บญัญตัไิว้ในกฎหมาย 
   3. ยึดมันในหลกัการว่ามนุษย์มีความเท่าเทียมกนัหรือคือเสมอภาคกันในทางการเมือง
และกฎหมาย จากอดุมคติข้อนี Iจะทําให้มีการคุ้มครองทางกฎหมายและการให้สิทธิทางการเมือง
ตามกฎหมายแก่พลเมืองโดยไมมี่การเลือกปฏิบตั ิเฉพาะกบัคนนั Iนคนนี Iหรือกลุม่นั Iนกลุม่นี I   
 

  พลศกัดิS  จิรไกรศิริ (2524: 103-104) เสนอว่า อุดมการณ์ประชาธิปไตยเกิดจากแนวคิด
ปัจเจกชนนิยมและเสรีนิยมทางการเมืองบางประการ มาสร้างพื Iนฐานทีเกียวกบัอดุมประชาธิปไตย
สมยัใหมไ่ว้หลายลกัษณะ ดงัตอ่ไปนี I 
   1. การมีศรัทธาในความสามารถของมนุษย์ ในสติปัญญา การรู้จักใช้หลักเหตุผล
ตลอดจนการมองโลกในแง่ดี สามารถร่วมมือทํางานเพือความสขุสว่นรวมได้ 
   2. ความเชือในความเป็นอิสระและเสรีภาพของมนษุย์ 
   3. การยอมรับให้มีความเทา่เทียมกนัของมนษุย์ ตามกฎหมายและทางการเมือง 
   4. อํานาจสงูสดุในการปกครองมาจากหรืออยูที่ปวงชน 
   5. อํานาจอนัชอบธรรมในการปกครองของรัฐบาลเกิดจากความยินยอมของประชาชน 
   6. ประชาชนมีสิทธิในการคดัค้านและล้มล้างรัฐบาลได้ 
 

  ไกรศรี  นิมมานเหมินท์ (2525: 134) เสนอว่า ประชาธิปไตยในฐานะเป็นอดุมการณ์หรือ
เป็นหลกัสิทธิทางการเมือง จะต้องยดึมันในหลกัสําคญั 2 ประการ ได้แก่ 
   1. ถือวา่มนษุย์เกิดมามีความเทา่เทียมกนั และมีโอกาสทีจะพฒันาตวัเองได้เทา่เทียมกนั 
   2. หลกัทีถือว่าทกุคนมีเสรีภาพ ซึงเมือถือว่ามนษุย์เท่าเทียมกนัแล้วก็ต้องยอมรับว่าทุก
คนมีเสรีภาพ มีสิทธิทีจะพัฒนาและใช้ความสามารถของตนได้อย่างเต็มที  ไม่ว่าจะเป็น



20 
 

 

ความสามารถทางร่างกายหรือทางจิตใจ หรือในแง่ความคิดความเห็นก็ตาม จะต้องมีอิสรเสรีโดย
เทา่เทียมกนั  
 

  สมบรูณ์ สขุสําราญ (2525: 3-4) เสนอว่า อดุมการณ์ประชาธิปไตย เป็นอดุมการณ์ทีเป็น
พื Iนฐานของการจดัระเบียบสงัคมและรูปแบบการปกครอง อดุมการณ์ประชาธิปไตยซึงเป็นรากฐาน
ทีระบอบประชาธิปไตยจะเตบิโตขึ Iนได้นั Iนประกอบด้วย  
   1. การมีศรัทธาในความสามารถของมนษุย์ ถือเป็นรากฐานอนัสําคญัยิงของอดุมการณ์
ประชาธิปไตย การมีศรัทธาในสตปัิญญาในการทีมนษุย์สามารถร่วมมือร่วมใจทํางานและการรู้จกั
เหตผุลความถกูต้องของมนษุย์ 
   2. การมีศรัทธาในความสามารถทีจะใฝ่หาเหตุผลของมนุษย์ทําให้อุดมการณ์
ประชาธิปไตยสนบัสนุนสิทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น โดยการเปิดโอกาสให้ทุก ๆ ฝ่าย
เสนอข้อเท็จจริง เหตผุล และความคิดเห็นเกียวกบัปัญหาทีกําลงัพิจารณาอยู่ให้หมดเสียก่อนแล้ว
จงึร่วมกนัตดัสินใจ จากหลกัการนี Iจงึเกิดการประกนัสิทธิเสรีภาพทางการพดู การพิมพ์โฆษณาและ
เผยแพร่การประชมุ ตลอดจนเสรีภาพในการรวมกลุม่จดัตั Iงสมาคมและพรรคการเมือง  
   3. เชือว่ามนษุย์ทกุคนมีความเท่าเทียมกนั ความเท่าเทียมหรือเสมอภาคนี Iไม่ได้หมายถึง
ความเท่าเทียมทางสติปัญญา หรือทางกายภา แตเ่ป็นความเสมอภาคตามกฎหมายและทางการ
เมือง โดยทีคนทุกคนควรได้รับการปฏิบตัิจากเจ้าหน้าทีของรัฐและจากกฎหมายโดยเท่าเทียมกัน 
ไมมี่การแบง่แยกวา่เป็นเพศใด มีกําเนิดอยา่งไร มีฐานะเชน่ไร 
   4. เชือว่าอํานาจการปกครองของรัฐบาลเกิดขึ Iนจากความยินยอมของประชาชนผู้อยู่ใต้
การปกครองนั Iน การให้ความยินยอมเท่ากบัเป็นการสร้างความชอบธรรมให้กับกําลงัหรืออํานาจ 
ดงันั Iนรัฐบาลทีชอบธรรมจงึได้แก่รัฐบาลทีเป็นตวัแทนของประชาชน  
   5. เชือว่าสถาบนัทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคมทีเป็นกลไกลในการปกครองของ
รัฐบาลนั Iนมีอยูเ่พือรับใช้คนในสงัคม ดงันั Iนเสรีภาพสว่นบคุคลจึงเป็นสิงทีมีความสําคญัโดยรัฐควร
มีข้อจํากดัสิทธิเสรีภาพนั Iนเป็นไปเพือประโยชน์สขุของสว่นรวม 
   6. เนืองจากความเชือดงักล่าวทีว่ารัฐเป็นเพียงอุปกรณ์ทีช่วยให้คนในสงัคมมีความสุข
สมบรูณ์ และรัฐอยูไ่ด้ก็ด้วยเป้าหมายทีจะคุ้มครองชีวิต ทรัพย์สิน และการแสวงหาความสขุของคน
ในสังคม ดงันั Iนประชาชนจึงมีสิทธิอันชอบธรรมทีจะการคดัค้านต่อต้านรัฐบาลทีไม่ปฏิบตัิตาม
จดุหมายดงักลา่ว  
   7. อุดมการณ์ประชาธิปไตยเคารพในการตดัสินใจ หรือมติของเสียงข้างมากและพิทกัษ์
ความคดิเห็นและผลประโยชน์ของเสียงข้างน้อย    
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  กระมล  ทองธรรมชาติ (2541: 57-58) เสนอว่า ประชาธิปไตยในฐานะทีเป็นอุดมการณ์
หรือลทัธินั Iนยึดมันในหลกัการสําคญั 2 ประการ คือ ความเท่าเทียมกนั และความมีเสรีภาพ ลทัธิ
ประชาธิปไตยถือวา่ในฐานะทีเกิดมาเป็นมนษุย์ด้วยกนั มนษุย์ย่อมมีความเท่าเทียมกนั ด้วยเหตทีุ
ถือว่ามนษุย์เท่าเทียมกนัเป็นหลกัสําคญัลทัธิประชาธิปไตยจึงสดดีุเสรีภาพว่าเป็นหลกัสําคญัด้วย 
เพราะถ้าขาดเสรีภาพแล้วหลกัแห่งความเท่าเทียมกนัก็ย่อมจะไร้ความหมาย เพราะฉะนั Iนเมือถือ
ว่ามนษุย์มีความเท่าเทียมกันโดยหลกัการแล้วก็จะต้องถือว่ามนุษย์ย่อมมีสิทธิทีจะพฒันาและใช้
ความสามารถของตนได้อย่างเต็มที ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในทางร่างกาย ในทางจิตใจ หรือ
ในทางความคดิได้อยา่งอิสรเสรีโดยเทา่เทียมกนั 
  หลักการทั Iงสองของประชาธิปไตยคือหลักความเสมอภาคและเสรีภาพเน้นในด้าน
การเมืองมากกว่าด้านสงัคมและเศรษฐกิจซึงเป็นหลกัทีไม่เป็นธรรมแก่ผู้ ทีมีฐานะทางสงัคมและ
เศรษฐกิจตกตําเป็นอย่างมาก ทั Iงนี Iก็เพราะการให้ทุกคนมีเสรีภาพเท่าเทียมกันทีจะแข่งขันกัน
เพือให้ได้มาซึงอํานาจการเมืองนั Iน เป็นหลกัการทีให้ประโยชน์มากแก่ผู้ ทีมีฐานะและการศกึษาสงู 
คนยากจนหรือคนทีไม่มีโอกาสได้รับการศกึษาสงูย่อมจะไม่มีทางได้อํานาจทางการเมือง ซึงย่อม
หมายความว่าการปกครองของประเทศก็จะตกอยู่ในมือของนายทุนหรือเศรษฐกิจซึงเป็นคนกลุ่ม
น้อยตลอดเวลาด้วยเหตุนี Iจึงได้มีการเรียกร้องกันมากว่าถ้าประเทศใดต้องการจะทําให้
ประชาธิปไตยมีความหมายและเป็นประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่ ตามอุดมการณ์ประชาธิปไตยที
แท้จริงแล้วก็จะต้องเน้นเรืองความเสมอภาคทางด้านสงัคมและเศรษฐกิจด้วย คือจะต้องทําให้คน
ในประเทศมีฐานะทางสงัคมและเศรษฐกิจใกล้เคียงกนัให้มากทีสดุทีจะมากได้  
  ประชาธิปไตยในฐานะทีเป็นอดุมการณ์ ยงัคงเป็นพลงัทีจงูใจให้คนส่วนมากเรียกร้องและ
ดิ Iนรนทีจะไปให้ถึงความเป็นประชาธิปไตยทีสมบูรณ์แบบต่อไป คือเป็นทั Iงประชาธิปไตยทาง
การเมือง ประชาธิปไตยทางสงัคม และประชาธิปไตยทางเศรษฐกิจ ด้วยเหตนีุ Iพลงัของอดุมการณ์
ประชาธิปไตย จึงเป็นพลงัทีมีอํานาจและอิทธิพลมากและน่าเชือได้ว่า จะไม่มีพลงัของอดุมการณ์
ใดมาตอ่สู้ ได้ 
 

  จากแนวคิดของนกัรัฐศาสตร์ นกัวิชาการ และ ผู้ เชียวชาญดงักล่าวข้างต้น สามารถสรุป
ลกัษณะสําคญัของประชาธิปไตยในเชิงอดุมการณ์ ได้ดงันี I  
  1. ศรัทธาและเชือมันในการให้ความสําคญักับความเท่าเทียมและเสรีภาพของมนุษย์
เพราะทกุคนล้วนมีศกัดิSศรีของบคุคล  
  2. ศรัทธาและเชือมันในความสามารถและสติปัญญาของมนุษย์ทีจะใช้เหตผุลในการ
พิจารณา ตดัสินปัญหา รวมถึงการแสดงความคดิเห็น โดยปราศจากการชกันําของผู้ อืน  



22 
 

 

  3. ศรัทธาและเชือมันในสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาคของบคุคล ทั Iงความเสมอภาค
ตามกฎหมาย ความเสมอภาคทางการเมือง และความเสมอภาคในศกัดิSศรีความเป็นมนษุย์ โดยรัฐ
ไมมี่สิทธิในการเลือกปฏิบตั ิ 
  4. ศรัทธาและเชือมันในหลกัการของเสียงข้างมาก ยอมรับผลของเสียงข้างมาก โดยไม่ละ
ทิ Iงความคดิเห็นของเสียงข้างน้อย 
  5. ศรัทธาและเชือมันว่าอํานาจการปกครองของรัฐบาลเกิดจากความยินยอมของ
ประชาชนเป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยโดยประชาชนมีสิทธิSถอดถอนหรือเปลียนแปลงผู้ปกครองได้
ถ้าผู้ปกครองขาดความชอบธรรม 
 
  1.3 ประชาธิปไตยในฐานะหลักการระบอบการเมืองการปกครอง 
  นกัรัฐศาสตร์และนกัวิชาการหลายทา่น ได้อธิบายและเสนอแนวความคิดเกียวกบัหลกัการ
ของประชาธิปไตย ดงัตอ่ไปนี I  
 

   Sargen (1984: 32-54 อ้างถึงใน เรืองวิทย์  เกษสุวรรณ, 2549: 145-153) เสนอว่า 
ประชาธิปไตยพฒันามาหลายร้อยปี มีทฤษฎีและการปฏิบตัิมากมาย อาจสรุปหลกัประชาธิปไตย
ซึงมีองค์ประกอบทีสําคญัได้ดงัตอ่ไปนี I 
   1. การมีส่วนร่วมทางการเมือง (citizen involvement) ความคิดพื Iนฐานของระบบ
ประชาธิปไตยทกุระบบก็คือ ประชาชนควรมีสว่นร่วมตดัสินใจทางการเมือง ซึงมีได้ 2 ทาง ทางหนึง 
ได้แก่ ประชาธิปไตยทางตรง (directional democracy) ให้พลเมืองมีส่วนร่วมในการปรึกษาหารือ
และออกเสียง รวมทั Iงได้ถกเถียงและผ่านกฎหมายทกุฉบบั ส่วนอีกทางหนึง ได้แก่ ประชาธิปไตย
แบบตวัแทน (representative democracy) พลเมืองเลือกคนอืนไปถกเถียงและออกกฎหมายแทน 
   การมีส่วนร่วมนี Iยังรวมถึงกิจกรรมอืนอีกจํานวนมาก เช่น มีส่วนร่วมในพรรคการเมือง 
กลุ่มผลประโยชน์ การเข้าประชุมเพือทําประชาพิจารณ์ (public hearing) หรือการประชุมทาง
การเมืองอืน แม้แต่การแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมอืน ๆ เช่น การเขียนจดหมายถึงนักการเมือง 
หลกัการทีอยูเ่บื Iองหลงัการมีสว่นร่วมก็คือ พลเมืองควรสนใจนโยบายสาธารณะและสิงตา่ง ๆ ทีทํา
ในนามสาธารณะ การมีส่วนร่วมทําเพือให้มันใจว่าเจ้าหน้าทีของรัฐจะตอบสนองต่อประชาชน 
นกัการเมืองต้องทําให้ผู้ เลือกตั Iงพอใจตลอดเวลาทีเขาดํารงตําแหน่ง เขาจะต้องทําให้ผู้ เลือกตั Iงมี
เหตผุลตดัสินใจเลือกเขาต่อไป วิธีทีนกัเรียนการเมืองสามารถทําได้ คือ การตอบสนองต่อความ
ต้องการของประชาชน การเลือกตั Iงใหมแ่ตล่ะครั Iงเป็นหนทางหนึงทีบีบบงัคบัให้นกัการเมืองต้องทํา
หน้าทีของตวัเอง ประการสําคญั คือ การมีสว่นร่วมทําให้เกิดการเป็นพลเมืองดี  
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   2. ความเสมอภาค (equality) ความเสมอภาคเป็นประเด็นหนึงในทางทฤษฎีและการ
ปฏิบตัิของประชาธิปไตยทีมีการเปลียนแปลงไปจากเดิมมาก แม้จะพูดถึงความเสมอภาคกันมา
หลายร้อยปี แตพ่ดูเฉพาะความสําคญัของความเสมอภาคและประเทศทีไม่ได้เป็นประชาธิปไตยก็
พยายามสร้างความเสมอภาคมาตลอดเหมือนกัน ความคิดเรืองความเสมอภาคนั Iนซบัซ้อนมาก 
สามารถจําแนกได้ 5 ประเภท ดงัตอ่ไปนี I 
    ก. ความเสมอภาคทางการเมือง (political equality) แบง่ออกเป็น 2 ด้าน คือ 
ความเสมอภาคในการเลือกตั Iงซึงมีหลกัวา่แตล่ะคนต้องไปถึงสถานทีเลือกตั Iงได้ง่าย มีอิสระในการ
เลือกตั Iงและต้องนับคะแนนเสียงแต่ละคะแนนเท่ากัน แต่เงือนไขนี Iเป็นอุดมคติทีทํายาก เพราะ
ปัญหาความเป็นพลเมือง คนเป็นพลเมืองไม่เท่ากัน คนทีอายตํุากว่าเกณฑ์ทีกําหนดมีสิทธิไม่เท่า
คนอายตุามเกณฑ์ และมีบางกลุม่ถกูกีดกนั เชน่ คนทีถกูกล่าวหาว่าเป็นอาชญากร นอกจากนี Iยงัมี
ความไม่เท่าเทียมกันทางอ้อมหลายอย่าง เช่น การกีดกันทางเชื Iอชาติ และทางเพศ ฐานะทาง
เศรษฐกิจซึงคนจนมีความสามารถเลือกผู้สมคัรได้จํากดั ขณะทีคนรวยมีโอกาสดีกว่า เช่น สามารถ
สนบัสนุนการเงินให้แก่ผู้สมคัรบางประเทศจํากัดจํานวนเงินทีใช้หาเสียง หรือมีข้อจํากัดอย่างอืน 
เชน่ ผู้สงูอายไุปหนว่ยเลือกตั Iงลําบาก การขาดข้อมลูเกียวกบัความคิดเห็นของผู้สมคัร  
    ส่วนความเสมอภาคทางการเมืองอีกประเภทหนึงคือ ความเสมอภาคในการ
สมคัรรับเลือกตั Iงก็หมายความว่าทุกคนทีมีสิทธิเลือกตั Iงย่อมมีสิทธิสมคัรเป็นนกัการเมือง แม้จะ
กําหนดคุณสมบัติด้านอายุไว้สูงกว่าปกติ และกําหนดคุณสมบัติอืน เช่น ต้องอาศัยอยู่ในเขต
เลือกตั Iงตามระยะเวลาทีกําหนด ในหลายประเทศการลงสมคัรรับเลือกตั Iงต้องใช้จ่ายเงินจํานวน
มาก ความเสมอภาคในการสมคัรรับเลือกตั Iงจึงถกูทําลายอย่างร้ายแรง ประเทศตา่ง ๆ ส่วนมาก
พยายามจํากัดผลกระทบจากฐานะความรํารวย โดยออกกฎหมายควบคมุเงินทีใช้จ่ายในการหา
เสียง  
    ข. ความเสมอภาคทางกฎหมายหรือความเสมอภาคทีมีอยู่ก่อนกฎหมาย 
(equality before the law) เป็นความเสมอภาคทีเหมือนกนั คือ คนทกุคนจะได้รับการปฏิบตัิด้วย
วิธีเดียวกันตามกฎหมายและต้องไม่มีการกีดกันจากการนิยามกฎหมาย การปฏิบตัิทีเท่ากันนี I
หมายถึงกฎหมายจะต้องมีความยุติธรรมโดยไม่เห็นแก่ใคร กฎหมายและวิธีการทางกฎหมายมี
หน้าทีสําคญั คือ การกําหนดกฎเกณฑ์ทีคนทุกคนต้องยอมรับและเชือฟัง หรือเผชิญกับผลลพัธ์
อยา่งเดียวกนั 
    ค. ความเสมอภาคในโอกาส (equality of opportunity) เป็นเรืองสถานภาพและ
การเคลือนย้ายทางสงัคม หมายความว่า คนทกุคนสามารถเลือนขึ Iนหรือเลือนลงในสงัคมได้ตาม
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ความสามารถของเขา ไม่มีการสร้างสิงกีดกนัเทียมแฝง (artificial barrier) เพือไม่ให้คนใดคนหนึง
ประสบความสําเร็จตามความสามารถหรือจากการทํางานหนกั  
    ง. ความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ (economic equality) หมายความว่า ทุกคน
จะต้องได้รับหลกัประกันความมันคงทางเศรษฐกิจในระดบัมาตรฐานขั Iนตํา เพราะถ้าไม่มีความ
มันคงทางเศรษฐกิจ เสรีภาพและความเสมอภาคอืนก็ยากทีจะบรรลไุด้ ประเด็นทีเน้นในทีนี Iจึงเป็น
ความมันคง ไมใ่ชค่วามเสมอภาค และสิงทีจะทําให้เกิดความมันคงทางเศรษฐกิจนั Iนมีเป็นจํานวน
มาก  
    ฉ. ความเสมอภาคทางสงัคมหรือความเสมอภาคทางด้านการนบัถือ (social 
equality or equality of respect) ในความหมายอย่างแคบ หมายความว่าต้องไม่สร้างสิงกีดกนั
เทียมแฝงในการทํากิจกรรมของสมาคมต่าง ๆ เช่น เชื Iอชาติ หรือศาสนา เช่น การเป็นสมาชิก
สโมสรหรือการใช้ทีจอดรถ สว่นความหมายอยา่งกว้าง ความเสมอภาคทางสงัคมหมายถึงการไม่มี
ชนชั Iนหรือความแตกต่างทางสถานภาพซึงในความหมายนี Iรวมถึงความเสมอภาคในโอกาสและ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งกนัของคนด้วย  
   3. อิสรภาพและเสรีภาพ (freedom and liberty) คําว่า “เสรีภาพ” (liberty) “อิสรภาพ” 
(freedom) และ “สิทธิ” (rights) มกัถกูนําไปใช้สลบักนับอ่ยมาก แม้นกัวิชาการบางท่านพยายาม
แยกความแตกต่างของคําดงักล่าวแต่ก็ไม่จําเป็น เพราะทั Iงสามคําหมายถึง ความสามารถทีจะ
กระทําโดยปราศจากข้อกําหนดหรือไม่มีการจํากดัให้ทําตามวิธีใดวิธีหนึงทีกําหนด หากจะแยกก็
อาจกล่าวได้ว่า “อิสรภาพ” เป็นคําทัวไป ส่วน “เสรีภาพ” ตามปกติ หมายถึง อิสรภาพทางสงัคม
และการเมือง ส่วน “สิทธิ” มกัหมายถึงอิสรภาพทีรับประกนัไว้โดยกฎหมายโดยเฉพาะ ปัจจบุนัคํา
วา่ “สิทธิ” มีความหมายกว้างขึ Iน เพราะหมายรวมถึงสิทธิขั Iนพื Iนฐานของมนษุย์หรือสิทธิธรรมชาต ิ
การถกเถียงในทางปรัชญาจึงพดูถึง “สิทธิ” มากกว่า สําหรับสิทธิของพลเมืองทีควรจะได้รับการ
คุ้มครองนั Iน ได้แก่ 
    ก. สิทธิในการเลือกตั Iง (right to vote) 
    ข. อิสรภาพในการพดู (freedom of speech) 
    ค. อิสรภาพในการพิมพ์ (freedom of the press)  
    ง. อิสรภาพทางศาสนา (freedom of religion) 
    จ. อิสรภาพในการเคลือนไหว (freedom of movement) 
    ช. อิสรภาพในการประชมุ (freedom of assembly)  
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    ซ. อิสรภาพจากการกระทําตามอําเภอใจของระบบการเมืองและกฎหมาย 
(freedom from arbitrary treatment by the political and legal system) 
    สิทธิ 6 ประการแรกถือว่าเป็นดลุพิจิของปัจเจกชน แตส่ิทธิทีมีผลมากทีสดุ คือ 
สิทธิในการเลือกตั Iง เพราะทําให้เกิดการเปลียนแปลงระบบการเมืองได้ อย่างไรก็ตามสิทธิในการ
เลือกตั Iงมีความหมายไมม่ากหากไมส่ามารถฟังความคดิตา่งและแสดงความเห็นค้านได้ ประชาชน
ต้องออกเสียงโดยใช้สตปัิญญา สิทธิในการออกเสียงจึงต้องการอิสรภาพในการแสวงหาข้อมลูและ
การแสดงความคดิเห็นทั Iงการพดูและการเขียน  
   4. ระบบของการเป็นตวัแทน (system of representation) ประชาธิปไตยทางตรงจะใช้ได้
ก็ต่อเมือประเทศมีขนาดเล็ก นกัปรัชญาจึงเสนอให้มีผู้แทนหรือผู้แทนราษฎร ข้อเสนอนี Iสามารถ
แก้ปัญหาในทางปฏิบตัิได้ จึงได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง บางครั Iงจึงเรียกประชาธิปไตย
สมยัใหมว่า่ “ประชาธิปไตยแบบตวัแทน” (representative democracy) ซึงให้ความสําคญักบัการ
มีส่วนร่วมของปัจเจกชน พยายามแบ่งหน่วยการเมืองออกเป็นหน่วยย่อย เพือให้ประชาชนมีส่วน
ร่วมทางตรง เพือให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางตรงเพือบงัคบัให้ระบบการเมืองต้องตอบสนองต่อ
ประชาชนมากขึ Iน ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมเห็นว่า คนไม่ควรถกูบงัคบัโดยกฎหมายทีเขาไม่ได้
สร้างหรือมีส่วนร่วมกําหนด พูดง่าย ๆ ว่าก่อนทีจะออกฎหมายทีมีผลกระทบต่อประชาชน 
ประชาชนควรได้รับการปรึกษาหารือก่อน ถ้าไม่หารือ กฎหมายทีออกมาย่อมไม่ถกูต้อง กฎหมาย
ยงัไม่ถูกต้องด้วย หากประชาชนเชือว่ากฎหมายนั Iนไม่ยุติธรรม หลกัการดงักล่าวนี Iจึงทําให้ผู้แทน
ต้องทําตามทีผู้ เลือกตั Iงต้องการ และในภาพรวม ทําให้ระบบตวัแทนเป็นไปในแนวทางอดุมคติของ
ประชาธิปไตยทางตรงยิงขึ Iน  
   5. ระบบเลือกตั Iง (electoral system) เป้าหมายหลกัของประชาธิปไตยตวัแทน คือ การมี
วิธีควบคมุการตดัสินใจในกรณีทีประชาชนไม่สามารถไปตดัสินใจเองได้วิธีนี I คือ การเลือกตั Iงหรือ
การเปลียนตวัแทน จึงต้องมีการเลือกตั Iงเป็นระยะ ๆ นกัวิชาการหลายคนเห็นว่า การเลือกตั Iงเป็น
คณุลกัษณะอนัหนึงของประชาธิปไตย ระบบการเลือกตั Iงมีความสําคญัตอ่ระบบประชาธิปไตย 
พอ ๆ กบัการเป็นตวัแทน เพราะเป็นวิธีหลกัทีทําให้มันใจวา่การปกครองจะสนองตอบตอ่ประชาชน
ในสงัคมขนาดใหญ่และซบัซ้อนนั Iนวิธีเลือกตั Iงอาจเป็นเพียงการส่วนร่วมทางการเมืองอย่างเดียวที
ประชาชนเคยทํา การเลือกตั Iงมีความสําคญัตอ่ประชาธิปไตย เพราะนอกจากกําหนดรัฐบาลแล้ว
ยังเป็นวิธีการมีส่วนร่วมหลักของสังคมสมัยใหม่ คนทีไปออกเสียงในคูหาจึงต้องการได้รับการ
ประกนัวา่จะนบัเสียงของเขาจริง ๆ เขาเลือกตั Iงก็เพือเลือกอะไรบางอย่าง การเลือกของเขาจึงต้อง
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มีความหมายว่าเป็นการเลือกทางเลือกทีมีอยู่อย่างอิสระ สรุปแล้วเขาต้องมีสิทธิออกเสียงก่อน 
จากนั Iนก็ต้องแนใ่จวา่เสียงของเขาเทา่เทียมกบัเสียงคนอืน  
 

  ชยัอนนัต์  สมทุวณิช (2519: 15-20) เสนอวา่ ระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยมีลกัษณะ
สอดคล้องกบัทฤษฎีและแนวคดิประชาธิปไตย แตอ่าจไมส่ามารถนําเอาแนวคิดตา่ง ๆ มาปฏิบตัิได้
ครบถ้วนเต็มทีโดยสมบรูณ์ นอกจากนั Iนการนําเอารูปการปกครองแบบประชาธิปไตยมาใช้ไม่อาจ
เป็นหลักประกันได้ว่าเนื Iอหาหรือการปฏิบัติ ในทางความเป็นจริงจะเป็นไปตามแนวความคิด
ประชาธิปไตยก็ได้  
  เราจะพิจารณาเป็นลําดบัไปว่า แนวความคิดประชาธิปไตยก่อให้เกิดรูปแบบการปกครอง 
และวิธีการทีใช้ในการปกครองอยา่งไร  
  1. แนวคิดประชาธิปไตยทีว่ามนษุย์มีความสามารถ มีสติปัญญารู้จกัใช้เหตผุล ทําให้เกิด
รูปแบบและวิธีการปกครองทีใช้หลกัการประชุมปรึกษาแลกเปลียนความคิดเห็นระหว่างกัน ให้
ความสําคญัแก่ความคิดทีแตกต่างกัน มีการแก้ไขปัญหาด้วยการร่วมกันแสดงความเห็นอย่าง
เต็มทีเสียก่อนแล้วจึงตั Iงข้อยุติ ดงันั Iน สถาบนัทางการเมืองทีทําหน้าทีตดัสินปัญหาทางการเมือง 
เศรษฐกิจ และ สงัคม เชน่ คณะรัฐมนตรี และรัฐสภา จงึใช้วิธีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นอย่าง
กว้างขวางเพือหาข้อยตุ ิ
   2. แนวความคิดประชาธิปไตยทีเชือในความเป็นอิสระและเสรีภาพมนุษย์ ทําให้เกิด
รูปแบบและวิธีการปกครองทีมีการวางขอบเขตอํานาจและหน้าทีของรัฐบาลโดยกําหนดไว้ใน
รายละเอียดวา่มีสิงใดบ้างทีรัฐบาลจะทําไมไ่ด้ โดยให้ความคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพตา่งๆ   
   3. แนวความคิดประชาธิปไตยทีเน้นความเท่าเทียมกันของคน ก่อให้เกิดการให้ความ
คุ้มครองทางกฎหมายแก่บุคคลอย่างเท่าเทียมกันโดยไม่มีการเลือกปฏิบตัิ การให้สิทธิทางการ
เมือง (เช่น การออกเสียงเลือกตั Iง) โดยไม่จํากดัฐานะ เพศ และพยายามขยายสิทธิในการเลือกตั Iง
ให้กว้างขวางทีสุด โดยมีข้อจํากัดทางคุณสมบตัิบางประการทีน้อยทีสุด เช่น อาจมีการกําหนด
คณุสมบตัทิางการศกึษาขั Iนตําไว้ (18 ปี หรือ 21 ปีขึ Iนไป) ทั Iงนี Iไม่ใช่เพราะไม่ให้ความเท่าเทียมกนั
กับเด็ก แต่เป็นเพราะถือว่าเด็กระหว่างอายุเท่านี Iถึงเท่านั Iนยังไม่ได้พัฒนาเต็มทียังไม่รู้เหตุผล 
นอกจากนี Iรัฐยงัต้องให้ความเสมอภาคในโอกาสตา่ง ๆ เชน่ การศกึษา การทํางานอีกด้วย  
  4. แนวความคิดประชาธิปไตยทีว่าอํานาจอนัชอบธรรมทางการปกครองเกิดจากการให้
ความยินยอมของประชาชน ก่อให้เกิดรูปแบบและวิธีการในการปกครองโดยมีสิทธิทัวไปในการ
เลือกตั Iง (universal suffrage) การเลือกตั Iงผู้ แทนราษฎรไปเป็นตวัแทนของประชาชนในการให้
ความยินยอมเห็นชอบในการออกกฎหมายเพือมาบังคับใช้ต่อประชาชน มีระบบรัฐสภามีการ
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เลือกตั Iงทั Iงในระดับชาติและระดับท้องถิน และชาชนก็ไม่ใช่จะอยู่ผู้ ทีได้รับฉันทานุมัติไปจาก
ประชาชนก็ไม่ใช่จะอยู่ในตําแหน่งตลอดไป แตมี่ระยะเวลากําหนดไว้ เช่น 3 ปี 4 ปี หรือ 6 ปี เป็น
ต้น ดงันั Iนรัฐบาลทีเป็นประชาธิปไตยจงึต้องเป็นรัฐบาลทีมาจากการเลือกตั Iง  
   5. แนวความคิดประชาธิปไตยทีว่าอํานาจอธิปไตยมาจากปวงชนนั Iน นอกจากจะมีการ
จัดการปกครองโดยให้ประชาชนเลือกผู้ แทนเข้ามาโดยตรงแล้ว ยังมีการจัดความสัมพันธ์ทาง
อํานาจต่างๆ ทีสถาบันทางการเมือง การปกครองมีอยู่ด้วย คือหลักการแบ่งแยกอํานาจ 
(separation of powers) เพือถ่วงดุล ตรวจสอบซึงกันและกัน การทีรัฐบาลคํานึงอยู่เสมอว่า
จําเป็นต้องรับผิดชอบตอ่ประชาชนด้วยการให้ความสําคญัแก่ข้อเรียกร้องตามความต้องการของ
ประชาชน รับฟังความคิดเห็น และประชามติ เกียวกบัการดําเนินนโยบายและการบริหารงานของ
รัฐบาล วิธีการทีนํามาใช้เพือยํ Iาว่าประชาชนมีอํานาจสูงสดุนี I ในบางระบบใช้การให้ออกเสียงเป็น
ประชามติ (referendum) ในปัญหาทีมีความขดัแย้งกนัมากจนรัฐบาลเห็นว่าควรให้ประชาชนเป็น
ผู้ ตัดสินโดยตรง วิธีการให้ประชาชนเสนอร่างกฎหมายและมีการออกเสียงประชามติในร่าง
กฎหมายนั Iนโดยตรง (initiative) และวิธีการทําให้ประชาชนมีสิทธิSถอดถอนตวัแทนเจ้าหน้าทีระดบั
ท้องถินทีเลือกเข้าไปก่อนทีจะครบกําหนดวาระในการดํารงตําแหนง่นั Iน (recall)  
   วิธีการทีใช้เพือแสดงว่าการปกครองแบบประชาธิปไตยเป็นการปกครองโดยประชาชน
สว่นใหญ่ ไมใ่ชก่ารปกครองโดยคน ๆ เดียว หรือโดยคณะบคุคล ได้แก่ การใช้หลกัเกณฑ์ของเสียง
ข้างมาก (majority rule) ในการตดัสินปัญหาข้อขดัแย้งทกุระดบั เช่น การลงคะแนนเสียงเลือกตั Iง 
ผู้ ทีได้รับคะแนนสงูทีสดุเป็นผู้ ได้รับเลือก ในการออกเสียงประชามติ เรืองทีมีคนเห็นด้วยมากทีสุด
ได้รับการนําไปปฏิบตั ิในการออกเสียงลงมติในการประชมุสภาผู้แทน ประชมุระดบัตา่ง ๆ ใช้เสียง
ข้างมากเป็นเกณฑ์เป็นต้น 
  สิงทีโต้เถียงกันในหมู่ผู้ ทีเห็นด้วยกับหลักเกณฑ์ข้างต้น เกียวกับความหมายทีแท้จริง
ประเทศไทย อาจแยกออกได้เป็น 2 แนวทาง คือ  
   ก. การปกครองโดยเสียงข้างมาก (majority rule) นั Iนจะมีขอบเขตจํากดั (limited) 
หรือไม่ต้องมีขอบเขตจํากัด (unlimited) บางคนมีความเห็นว่า การปกครองโดยเสียงข้างมากนี I 
ควรมีขอบเขตจํากดั และไมค่วรใช้เสียงข้างมากในการตดัสินเกียวกบัสิทธิเสรีภาพบางประการของ
คนในสงัคม ดงันั Iนจึงเสนอว่า ประชาธิปไตยทีแท้จริงนั Iน ควรจะมีกลไกทางสถาบนับางอย่างเช่น 
judicial review ซึงจะชว่ยทดัทานไมใ่ห้คนสว่นมากละเลย หรือก้าวก่ายสิทธิเสรีภาพบางอย่างของ
คนสว่นน้อย 
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    ข. อีกฝ่ายหนึงเห็นว่า การทีมีข้อจํากดัเกียวกบัการใช้เสียงข้างมากของประชาชน
เช่นนี I เท่ากับเป็นการปฏิเสธหลักของการปกครองโดยคนส่วนใหญ่ เพราะเมือคนส่วนน้อยหรือ
เสียงส่วนน้อยมีอํานาจทีจะยับยั Iงการตดัสินใจของเสียงส่วนมาก ก็เท่ากับเป็นการปกครองโดย
เสียงข้างน้อยหรือคนส่วนน้อย (minority rule ไม่ใช่ majority rule) กลุ่มนี Iถือว่าจะมีข้อจํากดัแล้วก็
จะไมใ่ชป่ระชาธิปไตย การใช้เสียงข้างมากนี Iเองอาจมีผลก่อให้เกิดเผดจ็การของฝ่ายข้างมากหรือที
เรียกกนัวา่ tyranny of the majority ได้ รัฐบาลในระบอบประชาธิปไตยจึงจะต้องมีวิธีการทีป้องกนั
ภยัทีจะเกิดจากการขดักนัระหวา่งการปกครองโดยเสียงข้างมาก และสิทธิของฝ่ายข้างน้อย วิธีการ
ทีจะชว่ยป้องกนัข้อขดัแย้งดงักลา่วนี Iก็คือการแบง่แยกอํานาจให้อํานาจทั Iงสาม (นิติบญัญัติ บริหาร
และตลุาการ) อยู่ในองค์กรทีต่างกัน และมีผู้ ใช้ต่างคณะบุคคลกัน ทฤษฎีประชาธิปไตยอเมริกัน
ตามทีปรากฏอยูใ่น the federalist papers ก็ได้ยํ Iาวา่การแบง่แยกอํานาจนั Iนนอกจากจะช่วยจํากดั
อํานาจของรัฐบาลแล้ว ยงัสามารถป้องกนัทรราชโดยกลุม่เสียงข้างมากได้อีกด้วย  
   6. แนวคิดประชาธิปไตยทีเกียวกับสิทธิทีจะคดัค้านไม่เห็นด้วย และการเปลียนแปลง
รัฐบาล ก่อให้เกิดรูปการปกครองและวิธีการปกครองทีให้ความสําคญัในสิทธิเสรีภาภาพทีจะแสดง
ความคดิเห็นคดัค้านนโยบายและการปฏิบตัิงานของรัฐบาล การเคารพสิทธิSเช่นว่านี I การให้โอกาส
ฝ่ายค้าน เช่น พรรคฝ่ายค้านสามารถเรียกร้องความสนับสนุนจากประชาชนให้เปลียนแปลง
รัฐบาล การไมจํ่ากดัให้มีพรรคการเมืองพรรคเดียว หรือกลุ่มผลประโยชน์และสมาคมเฉพาะด้านที
สนับสนุนรัฐบาล การเปิดโอกาสให้สือมวลชนมีความเป็นอิสระทีจะวิจารณ์รัฐบาลโดยไม่ถูก
คกุคามขม่ขู ่การเคารพและรักษาสิทธิเสรีภาพของฝ่ายข้างน้อย (minority rights) เป็นต้น   
 

  สมบตั ิธํารงธญัวงศ์ (2546: 258-273) เสนอว่า ในฐานะทีระบอบประชาธิปไตยเป็นระบบ
การเมืองระบอบประชาธิปไตยจงึประกอบด้วยหลกัการสําคญั 5 ประการ คือ  
  1. หลกัอํานาจอธิปไตยของปวงชน (popular sovereignty) ระบอบประชาธิปไตยยึดถือ
หลักแห่งอํานาจอธิปไตยของปวงชนเป็นเสมือนหัวใจของระบบการเมือง กล่าวคือ ประชาชน
เท่านั Iนทีเป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยทีแท้จริง ประชาชนแสดงออกซึงการเป็นเจ้าของอํานาจ
อธิปไตยโดยการใช้สิทธิในการกําหนดตัวผู้ ปกครอง โดยผ่านกระบวนการเลือกตั Iง (election 
process) กระบวนการเลือกตั Iงจึงเป็นกลไกลสําคญัในการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้พิจารณา
เลือกสรรคู่แข่งขนัทางการเมืองให้เข้ามารับผิดชอบหน้าทีในการปกครองรัฐ การแสดงออกซึงการ
เป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยสามารถกระทําได้ทั Iงการเลือกตั Iงผู้แทนให้ดํารงตําแหน่งทางการเมือง
และการถอดถอนออกจากตําแหนง่ทางการเมือง  
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  อํานาจในการเลือกสรรและการถอดถอนผู้ แทนในระบบการเมืองของประชาชน เป็น
อํานาจศกัดิSสิทธิSทีเป็นหลกัประกนัว่าประชาชนจะได้ผู้ นําทางการเมืองทีดีเสมอ ผู้ นําทางการเมือง
ทีดีคือ ผู้ นําทีมีทั Iงความสามารถและมีคณุธรรม ผู้ นําทางการเมืองทีมีความสามารถและมีคณุธรรม
จะแก้ไขปัญหาของประชาชนได้อย่างมีประสิทธิผล และจะสร้างสรรค์สิงทีดีและมีคณุค่าให้แก่
ประชาชน ในทางตรงกนัข้าม ถ้าปรากฏวา่ผู้ นําทางการเมืองมิได้มีความสามารถและไม่มีคณุธรรม 
ผู้ นําทางการเมืองไม่สามารถแก้ไขปัญหาให้แก่ประชาชนได้ และไม่สามารถสร้างสรรค์ชีวิตทีดี
ให้กับประชาชน ประชาชนสามารถใช้อํานาจถอดถอน และจัดให้มีการเลือกตั Iงผู้ นําคนใหม่มา
ทดแทนได้  
  หลักแห่งอํานาจอธิปไตยของปวงชนจึงเป็นเสมือนหนึงหัวใจของระบอบประชาธิปไตย 
และการแสดงออกซึงการเป็นเจ้าของอธิปไตยของปวงชนก็คือ การแสดงออกซึงอํานาจในการ
กําหนดตวัผู้ปกครอง ถ้าฉนัทานมุตัหิรือความยินยอมจากประชาชน และประชาชนมิได้มีอํานาจใน
การควบคมุ กํากบั และตรวจสอบผู้ปกครอง การดํารงอยู่และการสิ Iนสดุอํานาจของผู้ปกครองมิได้
ขึ Iนอยูก่บัอํานาจประชาชน ปรากฏการณ์เช่นนี Iไม่อาจเรียกได้ว่าเป็นระบอบประชาธิปไตยทีแท้จริง 
หลักแห่งอํานาจอธิปไตยของปวงชน สะท้อนตรรกะทีเรียบง่ายแห่งวิถีชีวิตมนุษย์ กล่าวคือ เมือ
ประชาชนต้องการชีวิตทีดีและมีความสขุประชาชนก็จะใช้อํานาจอธิปไตยเลือกผู้ นําทางการเมืองที
ทําให้ประชาชนเชือได้ว่าเป็นผู้ มีความรู้ความสามารถและมีคุณธรรมเพียงพอทีจะสนองตอบ
เป้าหมายของประชาชนให้บรรลผุล  
  2. หลักเสรีภาพ (liberty) เสรีภาพของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยอาจจําแนก
พิจารณาได้ดงันี I  
    2.1 เสรีภาพทางการเมือง ในระบอบประชาธิปไตยประชาชนจะต้องมีเสรีภาพ
ทางการเมืองอย่างเสมอภาคทัวหน้ากัน การใช้เสรีภาพทางการเมืองอย่างเสมอภาคทัวหน้ากัน 
การใช้เสรีภาพทางการเมืองเป็นการแสดงออกถึงการเป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยของประชาชน
เสรีภาพทางการเมืองทีสําคญัมีหลายประการได้แก่  
   ก. เสรีภาพในการใช้สิทธิเลือกตั Iงหรือถอดถอนผู้ปกครองหรือผู้ นําทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย ประชาชนทีบรรลุนิติภาวะแล้วจะต้องมีเสรีภาพอย่างเสมอภาคและเท่า
เทียมกันทั Iงในการเลือกตั Iงและถอดถอนผู้ปกครองหรือผู้ นําทางการเมือง การใช้เสรีภาพในการ
กําหนดตวัผู้ปกครองของประชาชนจะยิงมีคณุภาพมากยิงขึ Iน ถ้าหากว่าประชาชนได้รับโอกาสใน
การพัฒนาทกัษะในการใช้เหตุผลอย่างกว้างขวางและเท่าเทียมกัน การปิดกั Iนมิให้ประชาชนมี
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โอกาสพัฒนาทักษะในการใช้เหตุผลของตนก็เท่ากับเป็นการปิดกั Iนมิให้การใช้เสรีภาพในการ
กําหนดตวัผู้ปกครองเป็นไปอยา่งมีคณุภาพ  
    ข. เสรีภาพในการเป็นสมาชิกขององค์กรทางการเมืองระบอบประชาธิปไตย
ส่งเสริมให้มีการแข่งขนัทางการเมืองอย่างเสรี เพือให้องค์กรการเมืองทั Iงหลายมีโอกาสนําเสนอ
นโยบายและแนวทางในการสร้างสรรค์สงัคมทีดีให้แก่ประชาชน และประชาชนมีเสรีภาพทีจะเข้า
ร่วมเป็นสมาชิกองค์กรการเมืองใดก็ได้ทีตนนิยมหรือเห็นด้วย รวมทั Iงการเข้าร่วมกิจกรรมของ
องค์กรการเมือง เพือเผยแพร่ความนิยมในหมู่ประชาชนให้กว้างขวางยิงขึ Iนอีกด้วย อาทิ การเป็น
สมาชิกพรรคการเมืองหรือชมรมทางการเมือง ตลอดจนกลุ่มอิทธิพลและกลุ่มผลประโยชน์ตา่ง ๆ 
เป็นต้น  
   ค. เสรีภาพในการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมือง ทั Iงด้วยการพดู การเขียน และการ
เผยแพร่ผ่านสือต่าง  ๆ ทั Iง วิทยุ โทรทัศน์  และสิ งพิมพ์  อาจกล่าวได้ว่า  เส รีภาพในการ
วิพากษ์วิจารณ์เป็นกลไกสําคญัของประชาขนในระบอบประชาธิปไตยทีจะทําการควบคมุ กํากับ 
และตรวจสอบผู้ ปกครอง ถ้าปราศจากเสรีภาพในการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมืองก็เท่ากับ
ประชาชนปราศจากอํานาจในการควบคมุ กํากับ และตรวจสอบผู้ปกครองลกัษณะเช่นนี Iไม่อาจ
เรียกได้ว่าเป็นการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ในระบอบประชาธิปไตยจึงมันใจได้ว่าภายใต้
กระบวนการในการใช้เสรีภาพทางการเมืองของประชาชน ยิงประชาชนมีความรู้ความเข้าใจมาก
ขึ Iนเพียงใด โอกาสทีจะกลันกรองและควบคมุกํากบัให้ได้ผู้ นําทางการเมืองทีดียิงมีมากขึ Iนเท่านั Iน 
    ง. เสรีภาพในการชมุนมุและเคลือนไหวทางการเมือง ในระบอบประชาธิปไตยถือ
ว่าเสรีภาพในการชมุนมุ และเคลือนไหวทางการเมืองเป็นเสรีภาพพื Iนฐานของประชาชน กล่าวคือ 
ประชาชนมีเสรีภาพทีจะนัดชุมนุมและเคลือนไหวทางการเมือง ทั Iงในการส่งเสริมสนบัสนุนหรือ
คดัค้านนโยบายและการกระทําของรัฐบาล เสรีภาพเหล่านี Iถือว่าเป็นการแสดงออกทางการเมืองที
จะต้องได้รับการเคารพและยอมรับ ตราบเท่าทีการชุมนุมและเคลือนไหวเป็นไปตามครรลองแห่ง
กฎหมายทีเป็นประชาธิปไตย ผู้ ใดจะใช้อํานาจปิดกั Iนหรือยบัยั Iงมิได้ ทั Iงนี Iเพราะเป็นการแสดงออก
ซึงการเรียกร้องความต้องการหรือการสนบัสนนุจากประชาชนโดยตรง  
     2.2 เสรีภาพในทรัพย์สิน ระบอบประชาธิปไตยถือว่าประชาชนมีเสรีภาพในการ
เป็นเจ้าของกรรมสิทธิSในทรัพย์สินทีได้มาโดยชอบด้วยกฎหมาย เสรีภาพในทรัพย์สินเป็นปัจจัย
ส่งเสริมก่อให้เกิดการพฒันาทั Iงทางเศรษฐกิจและสงัคม ผู้ ทีมีความสามารถในการขยายทรัพย์สิน
ของตนให้มากขึ Iนยอ่มก่อให้เกิดการสร้างงาน การขยายการสร้างงานก่อให้เกิดการกระจายรายได้  
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    2.3 เสรีภาพในการนบัถือศาสนา ระบบประชาธิปไตยถือว่าความเชือเรืองศาสนา
เป็นสิทธิและเสรีภาพสว่นบคุคลผู้ใดจะละเมิดมิได้ บคุคลใดจะนิยมศรัทธาลทัธิศาสนาใดย่อมเป็น
สิทธิเสรีภาพส่วนบุคคล เนืองจากลทัธิศาสนาทั Iงหลายทั Iงปวงล้วนสังสอนให้ประชาชนยึดมันใน
ศีลธรรม การยดึมันในศีลธรรมจะทําให้ประชาชนมีชีวิตทีดีและไมเ่ป็นภยัตอ่ผู้ อืน  
    2.4 เสรีภาพในการเลือกถินทีอยูอ่าศยั ระบบประชาธิปไตยส่งเสริมให้ประชาชนมี
เสรีภาพในการเลือกถินทีอยูอ่าศยัได้อยา่งสมบรูณ์ภายใต้กรอบของกฎหมาย  
    2.5 เสรีภาพในการประกอบอาชีพ ระบอบประชาธิปไตยส่งเสริมให้ประชานมี
เสรีภาพในการเลือกประกอบอาชีพตามความถนดั หรือความสามารถ หรือความพอใจของคน โดย
ไมข่ดัตอ่กฎหมายและศีลธรรมอนัดีของประชาชน   
   3. หลักความเสมอภาค (equality) หลักความเสมอภาคในระบอบประชาธิปไตยเป็น
หลกัการทีควบคูไ่ปกบัหลกัเสรีภาพ กลา่วคือ มนษุย์จะต้องมีทั Iงเสรีภาพและความเสมอภาค ความ
เสมอภาคในระบอบประชาธิปไตยมิใชค่วามเสมอภาคในเรืองความสามารถ เพราะมนษุย์เกิดมามี
ความสามารถและความถนัดทีแตกต่างกัน แต่ความสามารถและความถนัดทีแตกต่างกันของ
มนษุย์จะไมทํ่าให้มนษุย์มีความได้เปรียบหรือความเหนือกว่าบคุคลอืน ถ้าหากมนษุย์ได้รับโอกาส
ทีจะพัฒนาความสามารถและความถนัดของตนอย่างเท่าเทียมกัน ดังนั Iน ความเสมอภาคใน
ระบอบประชาธิปไตยจึงหมายถึงความเสมอภาคในโอกาส ความเสมอภาคในระบอบ
ประชาธิปไตยอาจแบง่ได้ 3 ด้าน ดงันี I 
    3.1 ความเสมอภาคในทางการเมือง ได้แก่ ความเสมอภาคในการใช้สิทธิและ
เสรีภาพในการเลือกตั Iง ประชาชนทีบรรลุนิติภาวะโดยไม่จํากัดเพศ ศาสนา และฐานะทาง
เศรษฐกิจและสงัคม จะต้องได้รับโอกาสเท่าเทียมกนัในการกําหนดผู้ปกครองและการเป็นสมาชิก
องค์กรการเมือง และประชาชนทัวไปมีสิทธิในการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมือง ตลอดจนการชมุนมุ
เคลือนไหวทางการเมืองทั Iงปวงอยา่งเสมอภาคและเทา่เทียมกนั  
    3.2 ความเสมอภาคในทางเศรษฐกิจ ได้แก่ ความเสมอภาคในการเลือกประกอบ
อาชีพ เพือส่งเสริมสร้างความมังคังให้แก่ตนภายใต้กรอบแห่งกฎหมายทีกําหนดไว้อย่างเท่าเทียม
กนัระบบเศรษฐกิจในระบอบประชาธิปไตยจึงเปิดให้มีการแข่งขนัโดยเสรีไม่มีการผกูขาดหรือการ
ให้อภิสิทธิSแก่กลุม่หนึงกลุม่ใดเป็นการเฉพาะ  
    3.3 ความเสมอภาคทางสงัคม ประชาชนจะต้องได้รับโอกาสทีจะได้รับบริการจาก
รัฐทั Iงในเรืองการศึกษา การรักษาพยาบาล การพัฒนาทักษะ การฝึกฝนอาชีพ ตลอดจนความ
มันคงปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินจากรัฐบาลอย่างเสมอภาคเท่าเทียมกัน โดยเฉพาะอย่างยิง
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ความเสมอภาคในโอกาสทีจะได้รับการศกึษาเพือพฒันาสมรรถนะของตนให้ลอดพ้นจากการเอา
รัดเอาเปรียบของผู้ อืนเป็นสิงทีจําเป็นและสําคญัอยา่งยิง  
   4. หลักกฎหมาย (rule of law) หลักกฎหมายในระบอบประชาธิปไตยจึงต้อง
ประกอบด้วย  
    4.1 กฎหมายต้องมีทีมาทีชอบธรรม ระบอบประชาธิปไตยจึงกําหนดให้ผู้แทนของ
ประชาชนทีได้รับฉันทานุมตัิโดยกระบวนการเลือกตั Iงจากประชาชนเป็นผู้ มีหน้าทีในการบญัญัติ
กฎหมาย โดยให้อํานาจนิติบญัญัติเป็นอํานาจสูงสุด แต่ตํากว่าอํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 
เพราะปวงชนมีอํานาจทีจะถอดถอนผู้แทนทีเข้ามาทําหน้าทีนิติบญัญัติได้ ถ้าปรากฏว่าผู้แทนมิได้
บญัญตักิฎหมายเพือประโยชน์ของประชาชน กฎหมายทีชอบธรรมในระบอบประชาธิปไตยจะต้อง
เป็นกฎหมายทีฝ่ายนิตบิญัญตัทีิได้รับเลือกตั Iงจากประชาชนเทา่นั Iน  
    4.2 การบงัคบัใช้กฎหมายจะต้องเสมอภาคเทา่เทียมกนั หลกักฎหมายทีสําคญัใน
ระบอบประชาธิปไตยทีสําคญัอีกประการหนึงคือประชาชนไม่ว่าจะยากดีมีจน ไม่ว่าจะมีเชื Iอชาติ
และนบัถือศาสนาใด จะต้องอยูภ่ายใต้บทบญัญตัแิหง่กฎหมายอยา่งเสมอภาคเทา่เทียมกนั  
   4.3 ประชาชนจะต้องได้รับความคุ้มครองจากกระบวนการยุติธรรมอย่างเสมอ
ภาคเท่าเทียมกัน ในระบอบประชาธิปไตยประชาชนทุกหมู่เหล่าโดยไม่จํากัดฐานะทางเศรษฐกิจ
และสงัคม จะต้องได้รับความคุ้มครองจากกระบวนการยตุธิรรมอยา่งเสมอภาคกนั   
  5. หลักเสียงข้างมาก (majority rule) การปกครองในระบอบประชาธิปไตยเป็นการ
ปกครองเพือผลประโยชน์ของประชาชน ดังนั Iน ในการตัดสินใจใด ๆ ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นการ
ตดัสินใจของประชาชนในการกําหนดตวัผู้ปกครอง หรือการตดัสินใจของฝ่ายนิติบญัญัติ ฝ่าย
บริหาร และฝ่ายตลุาการ เมือมีความคิดเห็นแตกตา่งกนัให้ถือเสียงข้างมากเป็นเกณฑ์ ทั Iงนี Iเพือให้
แนใ่จว่าการตดัสินใจเหล่านนั Iนสะท้อนถึงความต้องการของคนส่วนใหญ่อย่างแท้จริง ถ้าเป็นเรือง
สําคญัมากจะจะต้องพยายามให้มีเสียงข้างมากจํานวนมากจริง ๆ แตถ้่าเป็นเรืองทัวไปก็ให้ใช้เสียง
ข้างมากธรรมดา (simple majority) เป็นเกณฑ์ในการตดัสินใจ  
 หลกัการประชาธิปไตยทั Iง 5 ประการดงักล่าว คือ หลกัการทีถือว่าเป็นแก่นแท้ของระบอบ
ประชาธิปไตยสูง การพิจารณาว่าสังคมใดมีระดบัความเป็นประชาธิปไตยสูง การพิจารณาว่า
สงัคมใดมีระดบัความเป็นประชาธิปไตยสูงหรือตํา มากหรือน้อย สามารถวินิจฉัยได้จากหลกัการ
สําคัญทั Iง 5 ประการของระบอบประชาธิปไตยในระดับสูง แสดงว่าสังคมนั Iนมีความเป็น
ประชาธิปไตยสูง แต่ถ้าสงัคมใดแม้จะอ้างว่าปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย แตเ่มือพิจารณา
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จากหลกั 5 ประการแล้วปรากฏวา่มีอยูใ่นระดบัตํายอ่มแสดงว่าสงัคมนั Iนมีความเป็นประชาธิปไตย
ในระดบัตํา  
 

 จากแนวคิดและทรรศนะของนกัรัฐศาสตร์ นกัวิชาการและผู้ เชียวชาญหลายท่านทีกล่าว
มาแล้ว สามารถสรุปหลกัการประชาธิปไตยได้ ดงันี I  
  1. หลกัปัจเจกชนนิยม ให้คณุคา่และความสําคญัของบคุคลแตล่ะคนมากกว่าสิงอืนใด  
  2. หลักเสรีภาพ บุคคลทุกคนควรมีเสรีภาพในการดํารงชีวิตของตน มีเสรีภาพในการ
กําหนดเป้าหมายในการทํางานและการดําเนินชีวิต   
  3. หลกัความเสมอภาค บุคคลทุกคนมีความเสมอภาคเท่าเทียมกัน ทั Iงความเสมอภาค
ทางการเมือง เศรษฐกิจ และ สงัคม  
  4. หลกัภราดรภาพ บคุคลทกุคนมีความเป็นพีน้อง รักใคร่ ปรองดองและสามคัคีในการอยู่
ร่วมกนั  
  5. หลกัเสียงข้างมาก ยอมรับมตขิองเสียงข้างมาก โดยไมล่ะทิ Iงการรับฟังความคิดเห็นของ
เสียงข้างน้อย  
  6. หลกัอํานาจอธิปไตยเป็นของมวลชน  
  7. การคุ้มครองเสรีภาพและความเสมอภาคโดยกฎหมาย  
  8. อํานาจสงูสดุมาจากปวงชน และการเลือกตั Iงผู้ นําโดยเสรี  
  9. หลกัการมีสว่นร่วมในการปกครองของประชาชน การพฒันา การปกครองตนเอง  
  10. หลกัการใช้เหตผุล  
 
  1.4 ประชาธิปไตยในฐานะวิถีชีวิต 
  นกัรัฐศาสตร์หลายท่านได้กล่าวถึงพฤติกรรมทีแสดงออกถึงความเป็นประชาธิปไตยใน
การดํารงชีวิต หรือ วิถีชีวิตประชาธิปไตย (democratic as a way of life) ดงันี I  
 

   กระมล  ทองธรรมชาติ (2521: 66-70) เสนอว่า การปกครองระบบประชาธิปไตยจะ
ดําเนินไปได้ใกล้เคียงกบัอดุมคติของประชาธิปไตยมากน้อยเพียงไรนั Iน ส่วนใหญ่ขึ Iนอยู่กบัวิถีชีวิต
ของประชาชนในประเทศนั Iน ถ้าวิถีชีวิตของประชาชนในประเทศนั Iนดําเนินไปในคัลลองของ
ประชาธิปไตยแล้ว ระบอบการปกครองของประเทศนั Iนก็ย่อมจะใกล้เคียงกับอุดมคติของ
ประชาธิปไตยค่อนข้างมาก ทีจริงนั Iนนันเอง ถ้าประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศยอมรับและยึดเอา
หลกัแห่งความเท่าเทียมกนัเป็นแนวในการดําเนินชีวิต (เช่นเคารพในความคิดเห็นของคนอืนและ
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ให้โอกาสคนอืนทีจะคดัค้านตนได้ เป็นต้น) และดําเนินการต่อสู่เพือรักษาเสรีภาพ ไม่ว่าจะเป็น
เสรีภาพของตนเองหรือของคนอืน อย่างจริงจงัตลอดจนให้ความสนใจในกิจการบ้านเมืองอยู่บ้าง
ไม่มากก็น้อยอย่างสมําเสมอแล้ว การปกครองของประเทศนั Iนก็ย่อมจะเป็นประชาธิปไตยได้ แต่
ความทีปรากฏในประวตัิศาสตร์นั Iน ประชาชนส่วนใหญ่ของจะมี “วิถีชีวิต” อย่างทีว่านี Iได้ก็ตอ่เมือ
สังคมของประเทศนั Iน ได้มีการเปลียนแปลงอย่างมากแล้ว โดยเฉพาะก็คือเปลียนจากสังคม
เกษตรกรรมมาเป็นสงัคมอุตสาหกรรม นอกจากนั Iนประเพณีและความคิดเก่า ๆ จะต้องเปิดทาง
ให้กบัแนวความคดิใหม่ ๆ ทียึดเอาการใช้เหตผุล (rationalization) เป็นหลกัด้วย ยิงกว่านั Iนจะต้อง
มีพรรคการเมืองคอยกระตุ้นให้ประชาชนส่วนใหญ่สนใจกิจการบ้านเมืองและต่อสู้ เพือรักษา
ผลประโยชน์ชอบธรรมของตนรวมทั Iงมีกลุ่มผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจเกิดขึ Iนอย่างสมดลุกนั คือมี
ทั Iงกลุ่มนกัธุรกิจ นักอุตสาหกรรมและนายธนาคารฝ่ายหนึง กับกลุ่มกรรมกรและชาวนาอีกฝ่าย
หนึงตา่งทําหน้าทีปกป้องรักษาผลประโยชน์ของตนโดยมีกลุ่มปัญญาชนและนกัวิชาการเป็นผู้คอย
วิพากษ์ วิจารณ์การดําเนินงานของกลุม่ตา่ง ๆ ดงักลา่วและป้องกนักฎเกณฑ์ของสงัคมไว้มิให้กลุ่ม
อิทธิพลใดละเมิดได้ตามใจชอบประชาชนทกุคนจะต้องตระหนกัว่า ประชาธิปไตยจะดํารงอยู่อย่าง
ถาวรและนําผลดีมาสู่สังคมรวมก็ต่อเมือผู้ ทีไปทําหน้าทีปกครองประเทศแทนประชาชนนั Iนถูก
ติดตามผลงานอย่างใกล้ชิด และถกูทําให้ตระหนกัอยู่เสมอว่าเขาจะถูกถอนอํานาจคืนถ้าทําไม่ดี 
รวมทั Iงจะต้องมีประชาชนทีนิยมประชาธิปไตยพร้อมอยู่เสมอทีจะเข้าทําหน้าทีเป็นผู้ปกครองแทน
ประชาชนทัวไปได้เมือผู้ปกครองชุดเก่าถูกถอนอํานาจคืน นอกจากนั Iนประชาชนจะเข้าใจฐานะ
ของตนและปฏิบัติหน้าทีของตนด้วยความรับผิดชอบแล้วประชาชนยังอาจจะช่วยทําให้
ประชาธิปไตยเจริญก้าวหน้าไปสูอ่ดุมคติประชาธิปไตยได้อีกด้วยโดยการปฏิบตัตินดงัตอ่ไปนี I คือ  
  1. ยอมรับมติของประชาชนฝ่ายข้างมากเป็นหลกัในการตดัสินเรืองต่าง ๆ ทีเป็นปัญหา
ของสงัคม และประชาชนฝ่ายข้างมากนั Iนจะต้องไม่ละเมิดสิทธิของประชาชนฝ่ายข้างน้อยโดยไม่
จําเป็น 
  2. ปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมืองอย่างสมําเสมอ และช่วยทําให้กฎหมายของ
บ้านเมืองมีความศกัดิSสิทธิSโดยมิยอมให้ผู้ใดมาละเมิดตามอําเภอใจ 
  3. พยายามรวมกําลงักนัเป็นกลุ่มเป็นก้อน เพือรักษาผลประโยชน์ทีมีอยู่ร่วมกนัแทนทีจะ
ดําเนินการโดยเอกเทศ ทั Iงนี Iก็เพือป้องกนัมิให้บคุคลอืนหรือกลุ่มบคุคลอืนทําลายผลประโยชน์ของ
ตนอย่างไม่เป็นธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ในการรักษาผลประโยชน์ของกลุ่มตนนั Iน แต่ละ
กลุ่มทีมีผลประโยชน์ขดัแย้งกนัจะต้องพยายามใช้วิธีการประนีประนอมผลประโยชน์ทีขดัแย้งกัน
ให้มากทีสดุ มิฉะนั Iนการปกครองในระบอบประชาธิปไตยจะไมอ่าจดําเนินไปได้อย่างราบรืน 
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  4. พยายามใช้เหตผุลเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาข้อขดัแย้งตา่ง ๆ ให้มากทีสุด เพราะ
เหตผุลเทา่นั Iนทีจะชว่ยทําให้ประชาธิปไตยดําเนินไปได้ ถ้าประชาชนฝ่ายข้างมากต้องการจะทําใน
สิงซึงฝ่ายข้างน้อยไม่สู้จะเห็นด้วย ฝ่ายข้างมากนั Iนจะต้องชี Iแจ้งแสดงเหตผุลให้มากทีสดุว่าเหตใุด
จึงต้องทําเช่นนั Iน และต้องพยายามทําให้ฝ่ายข้างน้อยยอมจํานนต่อเหตุผลให้ได้ แม้จะต้อง
เสียเวลามากก็ตาม ลทัธิประชาธิปไตยเชือว่ามนษุย์เป็นสตัว์ทีมีเหตผุล และจะยอมเชือฟังโดยไม่
คดัค้านถ้าจํานนตอ่เหตผุลของฝ่ายตรงข้าม  
 
 สภุาพ  ปริญญเสวี และคณะ (2521: 101-102) เสนอว่า วิถีชีวิตประชาธิปไตย หมายถึง 
ประชาธิปไตยในฐานะทีเป็นวิถีชีวิต (democracy as a way of life) วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย
ได้แก่วิถีชีวิตของการอยูร่่วมกนัในลกัษณะตา่ง ๆ ซึงมีพฤตกิรรม ดงันี I  
  1. เคารพในสิทธิและศกัดิSศรีของกนัและกนั 
  2. การแก้ปัญหาความขดัแย้งด้วยการใช้เหตผุลและตกลงกนัโดยสนัติวิธี ไม่ใช้กําลงัหรือ
วิธีการรุนแรง 
  3. การมีใจกว้างทีจะพิจารณาปัญหาตา่ง ๆ ด้วยวิจารณญาณ 
  4. ยอมรับความเสมอภาคในโอกาสของบคุคล 
  5. ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อืน 
  6. ใจกว้างในอนัทีจะเปลียนทศันะเดมิของตนไปสูท่ศันะใหมที่มีเหตผุลดีกวา่ถกูต้องกวา่ 
  7. สนใจในกิจการบ้านเมืองและสนใจในการเข้ามีสว่นร่วมในกิจกรรมทางการเมือง 
  8. มีวินยัแหง่ตนเอง มีความรับผิดชอบในหน้าทีพลเมืองของตน 
  9. ชอบแสดงความคดิเห็นอยา่งมีเหตผุล โดยมีเจตนา “สร้างสรรค์” ให้เกิดสิงทีดีกวา่ 
  10. ไม่มีบุคลิกภาพทีเป็นเผด็จการทั Iงการกระทําและความคิดคือไม่เป็นผู้ นิยมการใช้
อํานาจในการแก้ปัญหาใด ๆ กล่าวอีกนยัหนึงวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยสอดคล้องเป็นอย่างยิงกบั
บคุคลผู้ มีบคุลิกภาพประชาธิปไตย 
 

  พลศกัดิS  จิรไกรศิริ (2524: 105-106) เสนอว่า วิถีชีวิตประชาธิปไตยขึ Iนอยู่กบัวิถีชีวิตของ
ประชาชนในประเทศนั Iนเป็นสําคญั กล่าวคือ ถ้าวิถีชีวิตของประชาชนในประเทศนั Iนดําเนินไปใน
ครรลองแห่งประชาธิปไตยแล้วระบอบการปกครองของประเทศนั Iนก็ย่อมจะใกล้เคียงกบัอุดมคติ
ของประชาธิปไตย และวิธีการปกครองแบบประชาธิปไตยค่อนข้างมาก ทีจริงนั Iนระบอบการ
ปกครองของประเทศ คือภาพสะท้อนของวิถีชีวิตของประชาชนในประเทศนั Iนนังเอง ถ้าประชาชน
สว่นใหญ่ในประเทศยอมรับและยึดเอาหลกัการมีนํ Iาใจกว่างขวางทีจะพิจารณาปัญหาตา่ง ๆ ด้วย
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วิจารณญาณ อาศยัการพูดคยุแลกเปลียนความคิดเห็นร่วมกัน ก่อนทีจะมีการตดัสินใจ รู้จกัการ
ประนีประนอมไมใ่ชต่ดัสินปัญหาข้อขดัแย้งด้วยการใช้กําลงัรุนแรง มีขนัติธรรม อดทน รับฟังความ
คดิเห็นของผู้ อืนทีแตกตา่งไปจากเหตผุลของตน เคารพสิทธิและเสรีภาพของผู้ อืน ตลอดจนยอมรับ
ความเสมอภาคสําหรับบคุคล การปกครองของประเทศนั Iนก็จะเป็นประชาธิปไตยได้ 
 

  ไกรศรี  นิมมานเหมินท์ (2525: 135-136) เสนอว่า คําว่า วิธีชีวิต (way of life) หรือเรือง
ของแบบแผนในการดํารงชีวิต (life style)นั Iน เป็นวฒันธรรมทีได้มีการจดจําและปฏิบตัิสืบตอ่กัน
มา มีการแสดงออกทีเห็นได้ซึงสมาชิกทุกคนในสังคมได้มีส่วนร่วมในการแสดงออก และการ
แสดงออกของคนในแตล่ะสงัคมก็ไมเ่หมือนกนั แสดงให้เห็นว่าวฒันธรรมในแตล่ะสงัคมย่อมีความ
แตกตา่งกนั ทั Iงนี Iเพราะเกิดขึ Iนจากการเรียนรู้และเป็นมรดกของสงัคมซึงมีการถ่ายทอดกนั จากคน
รุ่นหนึงไปสูค่นอีกรุ่นหนึงตดิตอ่กนัไปเรือย ๆ อยา่งไมข่าดสาย ประชาชนทีมีวิถีชีวิตประชาธิปไตยมี
ลกัษณะดงัตอ่ไปนี I 
  1. ประชาชนรู้จกัเคารพสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค รักความเป็นธรรมและเคารพใน
ศกัดิSศรีซึงกนัและกนั 
  2. มีการแก้ปัญหาขดัแย้งด้วยเหตดุ้วยผลยิงกวา่การใช้กําลงัเข้าแก้ไข 
  3. ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอืน ยอมรับว่าทศันะของคนอืนอาจไม่ตรงกบัทศันะของ
ตนก็ได้ 
  4. สนใจในกิจการบ้านเมือง และสนใจทีจะเข้าร่วมในกิจกรรมทางการเมือง 
  5. มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีและเป็นผู้ ทีมีวินยัดี มีเจตนาสร้างสรรค์และไม่มีบคุลิกภาพ
ทีเป็นเผดจ็การ   
 

  กรมวิชาการ (2540: 1-39) เสนอ วิถีชีวิตประชาธิปไตย สําหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา จัดทําเป็นหนังสืออ่านเพิมเติมและประพันธ์เป็นกาพย์ยานี 11 
ประกอบภาพวาดการ์ตนูสําหรับนกัเรียน ดงัตอ่ไปนี I 
      มนษุย์นั IนมีสิทธิS   ทีจะคดิและจะฝัน 
   แสวงหาและฝ่าฟัน   อิสระและเสรี 
    เคารพกนัและกนั รู้ยดึมันประเพณี 
   นอบนบพบผู้ มี    อาวโุสโตกวา่เรา 
    รู้กาลเทศะ   ไมล่ะเมิดคนอืนเขา 
    ครอบครัวสขุแนบเนา   เข้าใจกนัจํานรรจา 
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    ความรักความเข้าใจ  คือสายใยแหง่ศรัทธา 
   รู้จกัใช้ปัญญา    พิจารณากระทําการ 
    อยูร่่วมกบัผู้ อืน   รู้หยดัยืนบนพื Iนฐาน 
   มตร่ิวมประสาน    ไมเ่ป็นพาลระรานใคร 
    มีคาระวธรรม   ประโยชน์นําสิทธิSสว่นใหญ่ 
   แม้ตามอําเภอใจ   ผู้ อืนไซร้ ไมเ่มตตา 
    มองโลกในแง่ดี    ทกุวิถีมีทีมา 
   ชว่ยเหลือเอื Iอคณุคา่   อาสางานสานสมัพนัธ์ 
    เสียสละเพือชมุชน  หมันฝึกฝนทนอดกลั Iน 
   สามคัคีพร้อมกนั   สร้างสรรค์ไทยให้ร่มเย็น 
    ไมกิ่นแรงคนอืน   หลบัหรือตืนร่วมรู้เห็น 
   ปฏิบตัจิดัประเดน็   โลกนี Iเป็นเชน่บ้านตน 
    รู้จกัรับผิดชอบ   ทั Iงรอบคอบประกอบผล 
   พิทกัษ์รักษ์ชมุชน   ทั Iงอดทนตรงเวลา 
    ภมูิใจในเอกลกัษณ์  แหง่ชาตศิกัดิSต้องรักษา 
   กษัตริย์ศาสนา    ศรัทธามันกตญัy ู
    เคารพกตกิา   กายาวาจาร่วมเชิดช ู
   หนกัเอาทั Iงเบาสู้    หยดัยืนอยูคู่ค่วามดี 
    ความรักความผกูพนั  คอยแบง่ปันเอื Iอไมตรี 
   มีวินยัใฝ่หน้าที    วิถีทางสร้างผู้ นํา 
     เข้าแถวแนวดําเนิน  ผู้ เจริญร่วมใจทํา 
   ทําเถิดจกัเลิศลํ Iา   สําเร็จได้ ไทยร่วมมือ 
    ไมค่อยแตกี่ดกนั  ไมแ่ขง่ขนัไมแ่ยง่ยื Iอ 
   สว่นรวมร่วมยดึถือ   หารือกนัด้วยปัญญา 
    ยบัยั Iงระวงัใจ   อดกลั Iนได้ทกุเวลา 
   ยามทีมีปัญหา    ปรึกษาผู้ รู้ ไตร่ตรอง 
    ไมก้่าวก่ายในสิทธิS  รู้ถกูผิดตามครรลอง 
   อดกลั Iนคอยกลันกรอง   สนองให้ได้ผลดี 
    เหตกุารณ์ยามคบัขนั  แก้ไขพลนัตามวิถี 
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   รวมพรรคสามคัคี   กิจธุระอยา่ละเลย 
    ประชาธิปไตย   จกัอําไพดงัเอื Iอนเอย่ 
   ใช้สิทธิSอยา่งคุ้นเคย   ถ้อยภิเปรยร่วมรับฟัง 
    ชีวิตในสงัคม   ชนนิยมรวมพลงั 
   รักษาระเบียบดงั   ผู้ เจริญเดนิร่วมทาง 
    เชน่การข้ามถนน  อยา่สบัสนหรือกีดขวาง 
   ทางข้ามเป็นของกลาง   จงึมีกฎจราจร 
    ผู้ ทีมีรถยนต์   ขบับนถนนเอื Iออาทร 
   อยา่ให้ใครเดือดร้อน   เพราะประมาทขาดหลกัการ 
    นํ Iาใจหลอ่เลี Iยงโลก  ชว่ยดบัโศกมิตรสําราญ  
   โอบเอื Iอและเจือจาน   ผกูพนัจิตมิตรเพิมพนู 
    ผู้ชราเดก็สตรี   จิตปรานีเกื Iอกลู 
   ความดีนี Iไมส่ญู    ชาตสิงัคมสขุร่มเย็น 
    อนัความเสียสละ  คือพนัธนะควรบําเพ็ญ 
   สงเคราะห์ผู้ ลําเคญ็   เอื Iออํานวยด้วยใจงาม 
    วิถีประชาธิปไตย  ผลิกิงใบสวยอร่าม 
   ชาวไทยทัวเขตคาม   อยูร่่วมกนัมันไมตรี 
    คราใดใครเดือดร้อน  ชว่ยผนัผอ่นตามหน้าที 
   ทกุยามทําความดี   กายใจมีสขุเบกิบาน 
    กิจกรรมของบ้านเมือง  คราขดัเคืองเป็นขา่วสาร 
   แม้ดีมีเหตกุารณ์   ควรใสใ่จใฝ่ตดิตาม 
    ยงัเยาว์หมันรอบรู้  พิเคราะห์ดแูยกชดัความ 
   สรุปได้ไมวู่ว่าม    ผลงอกงามคือปัญญา 
    การเมืองเรืองใกล้ตวั  เกียวข้องทัวทกุปัญหา 
   ทกุวิถีทกุเวลา    พงึอตุสา่ห์สนใจกนั 
    ยามรุ่นลองริเริม   พดูคยุเพิมเพือสร้างสรรค์ 
   เตบิใหญ่ยิงเทา่ทนั   มุง่หมายมันอดุมการณ์  
    ประชาธิปไตย   เลือกตั Iงไซร้คือพื Iนฐาน 
   ใช้สิทธิSทกุกิจการ   อยา่งถกูต้องตามครรลอง 
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    มนษุย์นั IนมีสิทธิS    ทีจะคดิทํากิจผอง 
   เทิดธรรมนําสขุปอง   ป้องบ้านเมืองรุ่งเรืองเทอญ  
 

  จากแนวคิดของนกัรัฐศาสตร์ และนกัวิชาการข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าประชาธิปไตยใน
ฐานะวิถีชีวิต (democratic as a way of life) จะเกิดขึ Iนกบัประชาชนทีมีวิถีชีวิตลกัษณะดงัตอ่ไปนี I 
  1. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และศกัดิSศรีความเป็นมนษุย์ของกนัและกนั 
  2. ยดึมันและปฏิบตัติามกฎมาย  
  2. รับฟังความคดิเห็นของผู้ อืน  
  3. สนใจในการบริหารบ้านเมืองกิจการบ้านเมือง เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง เสียสละ
เพือชมุชนทีตนเองอาศยัอยู ่เสริมสร้างให้ชมุชนเข้มแข็ง  
  4. แก้ปัญหาความขดัแย้งด้วยเหตผุลและมีวิจารณญาณ  
  5. มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีของตนเอง มีวินยั  
  6. มองโลกในแง่ดี มีเจตนาสร้างสรรค์ ไมมี่บคุลิกภาพแบบเผดจ็การ 
 
ตอนที 2 พฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  2.1 พฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  พฤตกิรรมประชาธิปไตย (democratic behavior) เป็นพฤติกรรมทีแสดงออกถึงความเป็น
ประชาธิปไตยของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่านให้
ความหมายของพฤตกิรรมประชาธิปไตยไว้ ดงันี I 
 

  Ellis (1995: 303) เสนอวา่ การเตรียมนกัเรียนให้เป็นพลเมืองทีมีความตระหนกั และเป็นผู้
มีความรับผิดชอบต่อเรืองต่างๆ มีความสําคญัในสงัคมประชาธิปไตย และได้ระบุเป็นเป้าหมาย
การศกึษาเพือความเป็นพลเมืองดีในสงัคมประชาธิปไตย (democratic citizen) ทีสะท้อนให้เห็น
พฤตกิรรมและคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองดี ดงันี I 
  1. ความตระหนกัตอ่สถานการณ์และการมีศกัดิSศรีของผู้ อืนสนใจปฏิบตัิตามกฎหมายและ
รับรู้โดยชอบธรรมของผู้ อืน 
   2. มีความรู้ของหลกัการทํางานและระบบโครงสร้างฝ่ายบริหารบ้านเมือง 
   3. มีสว่นร่วมสง่เสริมประชาธิปไตยของประชาชน 
   4. มีความเข้าใจถึงปัญหาสําคญัๆ ของโลกทีเกียวกบัประชาชน ทั Iงในระบบนานาชาติ
และท้องถิน 
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   5. มีการตดัสินใจในทิศทางทีเหมาะสม 
 

  Crick (1998: 59) เสนอว่า พฤติกรรมของพลเมืองทีดีในสังคมประชาธิปไตยยุคใหม ่
จะต้องประกอบไปด้วยองค์ประกอบทีสําคญั 3 ประการ ได้แก่ 
  1. ต้องมีความรับผิดชอบตอ่สงัคมและศีลธรรม 
  2. ต้องมีสว่นร่วมกบักิจกรรมของชมุชน 
  3. ต้องมีความรู้ในเรืองการเมือง 
 

  กรมสามัญศึกษา (2529: อ้างถึงใน ลาวัณย์ วิทยาวุฑฒิกุล, 2553: 13-18) เสนอว่า 
ลกัษณะพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนทีสอดคล้องกับลักษณะสังคมไทยทีเราน่าจะสร้าง
เสริมมี 12 ลักษณะ แต่ละลักษณะจะมีพฤติกรรมบ่งชี I เพือโรงเรียนจะได้เลือกนําไปกําหนด
วตัถปุระสงค์จดักิจกรรมและประเมินผลให้ชดัเจนยิงขึ Iน ลกัษณะพฤตกิรรมดงักลา่ว ได้แก่ 
   1. การรู้จกับทบาทหน้าที มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงัตอ่ไปนี I  
   ก. รู้จกัสถานภาพของตนเองทีเป็นอยู ่เชน่ เป็นนกัเรียน เป็นครู เป็นประชาชน 
   ข. รู้จกัสมัพนัธภาพระหวา่งตนเองกบัผู้ อืน 
   ค. รู้จักประพฤติปฏิบตัิตนให้เหมาะสมกับสัมพันธภาพ โดยถือหลักกาลเทศะ 
บคุคล 
   ง. ยดึถือระเบียบเป็นแนวปฏิบตัใินการทํางาน 
   จ. ให้ความร่วมมือตามบทบาทและหน้าทีซึงมีตอ่กนัและกนั 
   ฉ. ปฏิบตัติามหน้าทีอยา่งจริงจงัและสจุริต  
   ช. ยอมรับบทบาทหน้าทีของกนัและกนั 
  2. การยอมรับความคดิเห็นของผู้ อืน มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. ให้โอกาสผู้ อืนแสดงความคดิเห็น 
   ข. ไมแ่สดงปฏิกิริยาตอ่ต้านดถูกูเหยียดหยามความคดิเห็นของคนอืน 
   ค. สนใจฟังด้วยความตั Iงใจ 
   ง. ซกัถามโดยใช้เหตผุล เมือไมเ่ข้าใจความคดิเห็นของผู้ อืน  
   จ. คดิถึงผลทีอาจจะเกิดความคดิหรือการกระทําของผู้ อืนทีมีตอ่สว่นร่วม  
   ฉ. นําความคิดไปวิเคราะห์ ประเมิน และเลือกตดัสินใจในส่วนทีจะเป็นประโยชน์
ตอ่สว่นร่วมทีสดุ  
   ช. ไมย่ดึถือความคดิเห็นของตนเองวา่ถกูต้องเสมอไป 
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  3. การมีความรับผิดชอบ มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. เป็นทีพึงของตนเองได้ ไมเ่ป็นภาระของผู้ อืน 
   ข. ทําหน้าทีการงานสําเร็จอยา่งดีตามเวลาทีได้รับมอบหมาย 
   ค. เอาใจใสต่ดิตามการปฏิบตังิานโดยไมท่อดทิ Iง  
   ง. ยอมรับเมือมีความผิดพลาดเกิดขึ Iนและพยายามแก้ไข 
   จ. สนใจ กระตือรือร้น ให้ความร่วมมือ ร่วมคิด ร่วมทํา ร่วมแก้ปัญหาของกลุ่มที
ตนเองสงักดัอยู ่
   ฉ. รู้จกัควบคมุตนเอง 
   ช. ตรงตอ่เวลา 
   ซ. ปฏิบตัตินเป็นทีเชือถือได้ 
   ฌ. หลีกเลียงการก่อให้เกิดความเสียหายแก่ผู้ อืนและสว่นรวม 
  4. ความเป็นผู้ มีวินยัในตนเอง มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงัตอ่ไปนี I 
   ก. ปฏิบตังิานและปฏิบตัตินอยา่งมีระเบียบเรียบร้อยจนเป็นนิสยั 
   ข. มีความเทียงตรงและยตุธิรรมตอ่ตนเอง ผู้ อืน และสงัคม 
   ง. เคารพและปฏิบตัติามกฎระเบียบแบบแผนของสงัคม 
   จ. ปฏิบตัตินตอ่ผู้ อืนได้เหมาะสมกบักาละ เทศะ บคุคล 
   ฉ. ปฏิบตัตินตรงตอ่เวลาและการนดัหมาย 
   ช. ยอมรับและปฏิบตัตินตรงตอ่เวลาและการนดัหมาย 
   ซ. ปฏิบตัตินเป็นทีไว้วางใจตอ่ผู้ อืน 
   ฌ. รู้จกัควบคมุพฤตกิรรมของตนเองให้เหมาะสม 
   ญ. ยอมรับและปฏิบตัติามวฒันธรรมและประเพณีอนัดีของชาต ิ
  5. การคดิถึงประโยชน์สว่นรวมมากวา่สว่นตน มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. รู้จกัเสียสละทรัพย์ กําลงักาย กําลงัความคิด เวลา โอกาส โดยพิจารณาตาม
เหตผุลและความเหมาะสม 
   ข. กระทําการใด ๆ โดยมุง่ถึงผลประโยชน์สว่นรวมเป็นหลกั 
   ค. เลือกตดัสินใจและแสดงพฤตกิรรมอนัจะมีผลดีตอ่สว่นรวมเป็นสําคญั 
   ง. รู้จกัอดทน อดกลั Iน เพือผลประโยชน์ของสว่นรวม 
   จ. รู้จักละอายใจต่อความประพฤติของตนทีรักษาผลประโยชน์ส่วนตนโดยของ
สว่นรวม 
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   ฉ. ไม่ละเอียดและเพิกเฉยตอ่การกระทําใด ๆ ทีจะเกิดประโยชน์ตอ่ส่วนรวมตาม
ความรู้ ความสามารถและโอกาส 
  6. การมีสว่นร่วมทั Iงความคดิ การกระทํา และนํ Iาใจ ด้วยมารยาททีดีตามวฒันธรรมไทย มี
พฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. เข้าร่วมกิจกรรมของกลุม่ด้วยความสจุริตใจโดยไมล่ะเลย 
   ข. ยินดีปฏิบตัติามภาระหน้าทีทีกลุม่มอบหมายด้วยความเตม็ใจ 
   ค. แสดงความคดิเห็น เพือให้กลุม่บรรลเุป้าหมาย 
   ง. รู้จกัเลือกแตง่กายให้เหมาะสมกบักาลเทศะและประเพณีนิยม 
   จ. เลือกใช้ภาษา กิริยาท่าทางทีสุภาพในการแสดงความคิดเห็นและการร่วม
กิจกรรม  
   ฉ. แสดงความคดิเห็นด้วยมารยาทอนัดี 
   ช. ให้ความคดิเห็นตอ่กลุม่ด้วยความสจุริตใจ ให้ความสนใจในการแสดงความคิด
อยา่งจริงจงั 
   ซ. รู้จกัแพ้ รู้จกัชนะ รู้จกัการให้อภยั และรู้จกัการเสียสละ 
   ฌ. รู้จกัการรับและการให้ด้วยความมีนํ Iาใจ 
   ญ. ระมดัระวงัการกระทําใด ๆ ทีจะไมทํ่าลายความรู้สกึและนํ Iาใจของผู้ อืน 
 7. การให้เกียรตซิึงกนัและกนัตามฐานานรูุป มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. รู้จกัยกยอ่ง สรรเสริญผู้กระทําความดีโดยปราศจากอคต ิ
   ข. รู้จกัแสดงออกตอ่ผู้ อืนโดยไมแ่สดงความรังเกียจและดถูกูเหยียดหยาม 
   ค. แตง่กายให้เหมาะสม เพือให้เกียรตแิก่งาน บคุคล สถานทีและกิจกรรมนั Iน ๆ  
   ง. ให้เกียรตติอ่ความคดิเห็นและทศันะของผู้ อืน และตอบสนองอยา่งเหมาะสม 
   จ. ติดต่อการงานหรือธุรกิจกับผู้ อืนด้วยการให้เกียรติต่อหน้าทีความรับผิดชอบ
เขาตามสมควรไมใ่ช้ตําแหนง่หน้าทีของตนเพือขม่ขูห่รือเพืออภิสิทธิS 
   ฉ. ไมใ่ช้วฒุิความรู้หรือการศกึษาของตนเพือดถูกูเหยียดหยามสติปัญญา ความรู้ 
ความคดิของผู้ อืน 
   ช. รู้จักให้กําลังใจแก่ผู้ ด้อยกว่าโดยการให้เกียรติและสนับสนุนตามความ
เหมาะสม  
   ซ. แสดงกิริยาสภุาพเรียบร้อย เหมาะสม ตอ่บคุคลอืนตามวฒันธรรมไทย 
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  8. การยอมรับและเคารพในสิทธิและหน้าทีของเอกตับคุคล มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. ปฏิบัติหน้าทีของตนให้ดีทีสุด โดยไม่ก้าวก่ายหรือรบกวน หรือขัดขวางการ
ปฏิบตัหิน้าทีของผู้ อืน 
   ข. รู้จักให้ความสําคัญแก่ผู้ อืน ไม่สนใจและให้ความสําคัญแต่เฉพาะตนเอง
เทา่นั Iน 
   ค. ไมโ่อ้อวดหรือมีพฤตกิรรมทีแสดงให้เห็นการยกตนขม่ท่าน 
   ง. คิด กระทํา และตดัสินใจ โดยคํานึงถึงผลทีจะกระทบต่อผู้ อืนและผู้ เกียวข้อง
เสมอ 
   จ. กระทําการใด ๆ ตามสิทธิของตน และต้องไมเ่ป็นการละเมิดสิทธิของผู้ อืนไม่ว่า
กรณีใด ๆ  
   ฉ. เคารพตอ่สิทธิสว่นบคุคลและสว่นอืน ๆ ทีบคุคลผู้นั Iนมีอยู ่
   ช. เคารพความคดิเห็นของผู้ อืน โดยคํานงึถึงสิทธิของแตล่ะบคุคล 
   ซ. ยอมรับความแตกตา่งของบคุคลว่าเป็นธรรมชาติ และพยายามปรับพฤติกรรม
ปรับความคดิของตนให้เหมาะสม  
  9. การใช้ปัญญาหรือเหตผุลในการตดัสินปัญหา มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. รู้จกัใช้เหตผุลในการพิจารณาตดัสินปัญหาเมือเกิดข้อขดัแย้ง 
   ข. ไมใ่ห้อารมณ์ของตนมีอิทธิพลเหนือเหตผุลในการแก้ปัญหาและตดัสินใจ 
   ค. ตดัสินปัญหาโดยอาศยัข้อมลูประกอบ  
   ง. ไมนํ่าความเชือหรือโชคลางมาเป็นเครืองมือตดัสินใจ 
   จ. ไมนํ่าเอาอคตมิาเป็นอปุสรรคหรือตวัชี Iนําในการตดัสินใจแก้ปัญหา 
   ฉ. แยกเรืองส่วนตัวกับหน้าทีการงานออจากกันในการทํางานและการตัดสิน
ปัญหาใด ๆ  
   ช. รู้จักวิเคราะห์และประมวลเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยใช้สติปัญญาและเหตุผล
ตลอดเวลา  
   ซ. รู้จกัใช้ทรัพยากรอยา่งสมประโยชน์ ประหยดั และมีเหตผุล 
   ฌ. ให้ความเข้าใจและเห็นใจตอ่ปัญหาของผู้ อืนโดยใช้สติปัญญา 
  10. การรู้จกัเป็นผู้ นําและผู้ตามทีดี มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. ยอมรับบทบาของหวัหน้าตามทีได้รับมอบหมายหรือแตง่ตั Iง 
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   ข. ยอมรับข้อกําหนดหรือนโยบายซึงได้กําหนดไว้ว่าเป็นหน้าทีของผู้ นําหรือ
บริหาร 
   ค. เป็นผู้ นําในการสร้างขวญัแก่ผู้ ร่วมงานในฐานะผู้ นําในการปฏิบตังิาน 
   ง. ให้เกียรติรับฟังความคิดเห็นตลอดจนปัญหาและอุปสรรคของผู้ ร่วมงาน ไม่ใช้
อํานาจในฐานะผู้ นําเพียงอยา่งเดียว 
   จ. ให้ความเคารพนบัถือผู้ เป็นหวัหน้าตามฐานานรูุปและบทบาทของผู้ นํา 
   ฉ. แยกเรืองสว่นตวัอกจากหน้าทีการงาน 
   ช. ปฏิบตัหิน้าทีทีได้รับมอบหมาย โดยเคารพบทบาทหน้าทีของกนัและกนั 
   ซ. แก้ปัญหาความขดัแย้งด้วยหลกัการและเหตผุลทีเป็นธรรมและเหมาะสมโดย
คํานงึถึงบทบาทหน้าทีความรับผิดชอบของกนัและกนั 
   ฌ. มีความพอใจในบทบาทหน้าทีของตนในฐานะนั Iนและพยายามทําหน้าทีของ
ตนให้ดีทีสดุ 
   ญ. มีความอดทนในฐานะผู้ นําและในฐานะผู้ตาม     
  11. การยึดมันในความกตญัyู เชิดชูสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ มีพฤติกรรม
บง่ชี I ดงันี I 
   ก. รู้จกัตอบแทนผู้ มีบญุคณุแก่ตนและสงัคม  
   ข. ให้เกียรติ ยกย่อง เคารพนับถือบุคคลทีทําคุณประโยชน์ให้แก่ท้องถินและ
ประเทศชาต ิ
   ค. ปกป้องคนทีทําประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติเท่าทีบทบาท หน้าทีของ
ตนเองและโอกาสจะอํานวย 
   ง. แสดงความเคารพ ปกป้อง เสียสละ และเทิดทนูพระมหากษัตริย์ในฐานะทีเป็น
ประมขุของประเทศ 
   จ. ประดบับ้านเรือนด้วยธงชาตใินโอกาสสําคญัของชาต ิ
   ฉ. ปกป้อง คุ้มครอง และดํารงรักษาศลิปวฒันธรรมของชาต ิ
   ช. รัก หวงแหน คุ้มครองเกียรตภิมูิและเสียสละตอ่ผืนแผน่ดนิไทย 
   ซ. ประพฤตปิฏิบตัตินตามหลกัศาสนา 
   ฌ. เข้าร่วมในกิจกรรมทางศาสนาทีตนนบัถือด้วยศรัทธา 
   12. การยดึหลกัคณุธรรมในการดําเนินชีวิต มีพฤตกิรรมบง่ชี Iดงันี I 
   ก. ให้ความอนเุคราะห์ชว่ยเหลือผู้ประสบความเดือดร้อนตามเหตผุลอนัสมควร 
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   ข. ปฏิบตัิตนต่อผู้ อืนด้วยความเห็นอกเห็นใจและเอื IอเฟืIอเผือแผ่ในฐานะทีเป็น
มนษุย์ด้วยกนั 
   ค. ไมเ่บียดเบียน ไมเ่อาเปรียบผู้ อืน และ ไมเ่ห็นแก่ตวั 
   ง. เอื IอเฟืIอ เผือแผ ่โดยชว่ยเหลือ จนุเจือผู้ ด้อยโอกาสกวา่ตามเหตผุลอนัสมควร 
   จ. ตดัสินปัญหาโดยอาศยัหลกัเหตผุลประกอบหลกัคณุธรรม  
   ฉ. ตัดสินคุณค่าของสิงต่าง ๆ และบุคคลโดยยึดหลักเหตุผลและหลักฐาน
ประกอบกนั   
 

  พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) (2531: 15-16) เสนอพฤติกรรมประชาธิปไตยในมิติของ
พทุธศาสนา โดยอธิบายว่า คนมีส่วนร่วมในการปกครองทีดี (สมาชิกทีดีของรัฐ) สมาชิกของรัฐผู้ มี
สว่นร่วมให้เกิดการปกครองทีดี โดยเฉพาะคนในสงัคมประชาธิปไตย พงึรู้หลกัและปฏิบตัดิงันี I  
  1. รู้หลกัอธิปไตย คือ รู้หลกัความเป็นใหญ่ทีเรียกวา่ อธิปไตย 3 ประการ ดงันี I 
   ก. อตัตาธิปไตย ถือตนเป็นใหญ่ คือ ถือเอาตนเอง ฐานะศกัดิSศรี เกียรติภูมิของ
ตนเป็นใหญ่ กระทําการด้วยปรารภตนและสิงทีเนืองด้วยตนเป็นประมาณ ในฝ่ายกศุล ได้แก่ เว้น
ชัวทําดีด้วยเคารพตน  
   ข. โลกาธิปไตย ถือโลกเป็นใหญ่ คือ ถือความนิยมของชาวโลกเป็นใหญ่ หวันไหว
ไปตามเสียงนินทาและสรรเสริญกระทําการด้วยปรารถจะเอาใจหมู่ชนหาความนิยมหรือหวันกลวั
เสียงกลา่ววา่เป็นประมาณ ในฝ่ายกศุลได้แก่ เว้นชัว ทําดี ด้วยเสียงหมูช่น 
   ค. ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเป็นใหญ่ คือ ถือหลกัการความจริง ความถกูต้อง ความ
ดีงาม เหตผุลเป็นใหญ่ กระทําการด้วยปรารภสิงทีได้ศกึษาตรวจสอบข้อเท็จจริง และความคิดเห็น
ทีรับฟังอย่างกว้างขวางแจ้งชดั และพิจารณาอย่างดีทีสดุ เต็มขีดดีทีสุด เต็มขีดแห่งสติปัญญาจะ
มองเห็นได้ด้วยความบริสทุธิSใจว่า เป็นไปโดยชอบธรรม และเพือความดีงาม เป็นประมาณอย่าง
สามญั ได้แก่ ทําการด้วยเคารพหลกัการ กฎ ระเบียบ กตกิา 
  2. มีส่วนในการปกครอง โดยปฏิบตัิตามหลกัการร่วมรับผิดชอบทีจะช่วยป้องกันความ
เสือม นําไปสูค่วามเจริญรุ่งเรืองโดยสว่นเดียวทีเรียกว่า อปริหานิยธรรม 7 ประการ คือ  
   ก. หมันประชมุกนัเนืองนิตย์ พบปะปรึกษาหารือกิจการงาน (ทีพึงรับผิดชอบตาม
ระดบัของตน) โดยสมําเสมอ  
   ข. พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุมพร้อมเพรียงกันทํากิจ
ทั Iงหลายทีพงึทําร่วมกนั  
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   ค. ไมถื่ออําเภอใจใคร่ตอ่ความสะดวก บญัญัติวางข้อกําหนดกฎเกณฑ์ตา่ง ๆ อนั
มิได้ตกลงบญัญัติวางไว้ และไม่เหยียบยําล้มล้างสิงทีตกลงวางบญัญัติกนัไว้แล้ว ถือปฏิบตัิมันอยู่
ในบทบญัญตักินัไว้แล้ว ถือปฏิบตัมิันอยูใ่นบทบญัญตัใิหญ่ทีวางไว้เป็นธรรมนญู 
    ง. ท่านผู้ ใดเป็นผู้ ใหญ่มีประสบการณ์ยาวนาน ให้เกียรติเคารพนับถือท่าน
เหลา่นั Iน มองเห็นความสําคญัแหง่ถ้อยคําของทา่นวา่เป็นสิงอนัพงึรับฟัง  
    จ. ให้เกียรตแิละคุ้มครองกลุสตรี มิให้มีการขม่เหงรังแก 
   ฉ. เคารพบูชาสักการะเจดีย์ ปูชะนีสถาน อนุสาวรีย์ประจําชาติ อันเป็นเครือง
เตือนความทรงจํา เร้าให้ทําดี และเป็นทีรวมใจของหมู่ชน ไม่ละเลยพิธีเคารพบูชาอันพึงทําต่อ
อนสุรณ์สถานเหลา่นั Iน ตามประเพณี  
   ช. จดัการให้ความอารักขา บํารุง คุ้มครอง อนัชอบธรรมแก่บรรพชิต ท่านผู้ทรงศีล
ทรงธรรมบริสทุธิSซึงเป็นหลกัใจและเป็นตวัอย่างทางศีลธรรมของประชาชน เต็มใจต้อนรับและหวงั
ให้ทา่นอยูโ่ดยผาสกุ  
 

  กรมวิชาการ (2536: 17-22) เสนอว่า วิถีชีวิตในสงัคมประชาธิปไตยซึงจะทําให้ประชาชน
ในสงัคมเกิดสนัติภาพ สนัติสขุ และเสรีภาพ จะต้องสร้างสงัคมให้บคุคลทีอยู่ในสงัคมมีพฤติกรรม
ประชาธิปไตยอยา่งน้อย 4 ประการ คือ 
  1. ด้านวินยัธรรม นกัเรียน นกัศกึษาจะต้องเกิดพฤติกรรมด้านการปฏิบตัิตามกฎระเบียบ 
ข้อบังคับ ตามทีสถานศึกษานั Iน ๆ เป็นผู้ กําหนด การกําหนดกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบัจะต้องเกิด
ขึ Iนมาจาก ความเห็นชอบของนักเรียน นักศึกษา รวมทั Iงครู-อาจารย์ในสถานศึกษานั Iน ทั Iงนี Iให้
รวมถึง กฎ ระเบียบข้อบังคบัทีเกิดขึ Iนจากกรมเจ้าสังกัด และกระทรวงด้วย และให้รวมตัวบท
กฎหมายทีใช้บังคบัให้ประชาชนในประเทศประพฤติและปฏิบัติ ดัชนีชี Iวัดด้านการเคารพและ
ปฏิบตัติามกฎระเบียบและตวับทกฎหมาย ประกอบด้วย 
   ก. จํานวนกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบัทีได้กําหนดไว้ โดยนกัเรียน นักศึกษาร่วมกัน
กําหนด 
   ข. จํานวนกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบัทีครู-อาจารย์ ได้ร่วมกนักําหนด 
   ค. ยุทธศาสตร์ในการกําหนดให้สถานศกึษาควบคมุ ดแูล ให้นกัเรียน นกัศึกษา 
รวมทั Iงครู-อาจารย์ ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบัของสถานศึกษา และการเคารพและปฏิบตัิ
ตามกฎหมายบ้านเมือง  
   ง. ผลกระทบ (impact) ทีสถานศึกษาได้รับหรือเกิดขึ Iนจากการทีนักเรียน 
นกัศกึษา ครู-อาจารย์ได้ปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบัและกฎหมายบ้านเมือง 
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   จ. ผลกระทบทีเกิดขึ Iนกบัชมุชนและสงัคมทีสถานศกึษาตั Iงอยู ่
  2. ด้านคารวธรรม นกัเรียน นกัศกึษาจะต้องเกิดพฤติกรรมในการเคารพตอ่สิทธิของบคุคล
ตา่ง ๆ ทีอยู่ในสถานศึกษาด้วยกัน สิทธินั Iน ๆ จะเป็นสิทธิทีสถานศกึษานั Iนมอบหมายให้ทุกคนที
เข้ามาเป็นนักเรียน นักศึกษาแล้วจะต้องได้รับ ทั Iงนี Iไม่ว่าจะเป็นสิทธิทีจะได้รับการศึกษาใน
สถานศกึษาแหง่นั Iนสิทธิในการออกเสียงเลือกตั Iงตวัแทนนกัเรียน นกัศกึษา และสิทธิอืน ๆ ทีถึงมีใน
ฐานะทีเป็นนกัเรียน นักศึกษาในสถานศึกษานั Iนดชันีชี Iวัดด้านการเคารพต่อสิทธิและการรับฟัง
ความคดิเห็นของผู้ อืน ประกอบด้วย 
    ก. สถานศกึษาได้กําหนดสิทธิของนกัเรียน นกัศกึษา และครูอาจารย์ 
   ข. การปฏิบตัติามสิทธิของนกัเรียน นกัศกึษา ครู-อาจารย์  
   ค. การจดักลุม่กิจกรรมตา่ง ๆ เพือการฝึกฝนให้นกัเรียน นกัศกึษารู้จกัการประชมุ
ปรึกษาหารือกนั 
   ง. การประชมุครู-อาจารย์ ซึงเห็นผลกระทบจากการรับฟังความคิดเห็นซึงกนัและ
กนั 
   จ. การกําหนดระบบสงัคมในสถานศกึษาให้นกัเรียน นกัศกึษาได้รู้จกัสิทธิของตน
ทีจะได้รับและปฏิบตั ิ   
  3. ด้านศรัทธาธรรม ด้านนี Iจะเป็นด้านทีนักเรียน นักศึกษาจะต้องเป็นผู้ ที มีความ
รับผิดชอบต่อหน้าทีต่าง ๆ ทีได้รับมอบหมายจากเพือนนักเรียน นักศึกษา ครู อาจารย์และ
สถานศกึษา ทีได้รับมอบหมายให้ด้วยความศรัทธาในหน้าทีทีได้รับ ประพฤติและปฏิบตัิหน้าทีตาม
ข้อตกลง ทีได้กําหนดไว้ให้ด้วยความเต็มใจ และเมือได้เปลียนหน้าทีให้รับผิดชอบและในหน้าทีอืน
ก็สามารถทําได้ด้วยความยินดี สามารถเป็นได้ทั Iงเป็นผู้ นําและเป็นผู้ตาม และสมาชิกของกลุ่ม   
นั Iน ๆ ดชันีชี Iวดัด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าที ประกอบด้วย 
   ก. สถานศกึษาได้กําหนดหน้าทีความรับผิดชอบให้นกัเรียนนกัศกึษาครู-อาจารย์ 
   ข. การปฏิบตัติามหน้าทีทีได้รับมอบหมายของนกัเรียนนกัศกึษาครู-อาจารย์ 
   ค. การกําหนดหน้าทีและความรับผิดชอบทีสง่ผลตอ่ชมุชนและสงัคม 
  4. ด้านสามคัคีธรรม เป็นพฤติกรรมของนกัเรียน นักศึกษาทีจะต้องอยู่ร่วมกันในสงัคม
สถานศึกษานั Iน ๆ ด้วยความรัก ผูกพนั และสามัคคีต่อกันและกัน รู้จักการทํางานเป็นกลุ่ม เป็น
สมาชิกของกลุ่มต่าง ๆ ตามความต้องการและความคิดอันเป็นอิสระของแต่ละคน แต่เมือมา
รวมกนัเป็นกลุม่แล้วก็สามารถเป็นสมาชิกทีดีและทําคณุประโยชน์ให้กบักลุ่มนั Iน ๆ และเมือรวมตวั
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เป็นกลุ่มกนัแล้วก็รู้จกัใช้เสียงของตนเพือการเลือกตั Iงสมาชิกในกลุ่มเพือรับผิดชอบหน้าทีตา่ง ๆ ที
กลุม่ได้รับมอบหมาย ดชันีชี Iวดัการร่วมมือและประสานงานกบัผู้ อืน ประกอบด้วย 
   ก. การจดัตั Iงองค์กรทีสง่เสริมการทํางานร่วมกนัในลกัษณะกลุม่ประชาธิปไตย 
   ข. การจดัตั Iงองค์กรทีสง่เสริมการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย  
   ค. การจดักิจกรรมตา่ง ๆ ทีสง่เสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนและชมุชน 
   ง. การกําหนดวิถีชีวิตของนกัเรียน นกัศึกษา รวมทั Iงครู-อาจารย์ให้เป็นชีวิตของ
สงัคมประชาธิปไตย  
 

  สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536, 21-23) เสนอว่า พฤติกรรมที
แสดงถึงการมีวิถีชีวิตประชาธิปไตยทีเหมาะสมกับจิตวิทยาพัฒนาการของนักเรียน เห็นว่า
พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนควรประกอบด้วยคณุลกัษณะ ดงันี Iคือ 
  1. คารวธรรม มีพฤตกิรรมทีแสดงออก ดงันี I 
    ก. เคารพในสถาบนัพระมหากษัตริย์ ได้แก่ การแสดงความเคารพเทิดทนูสถาบนั
พระมหากษัตริย์ในทุกโอกาส การร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทีจัดเพือแสดงความจงรักภักดีต่อสถาบนั
พระมหากษัตริย์ในโอกาสวนัสําคญัตา่ง ๆ การไปรับเสด็จเมือพระมหากษัตริย์หรือพระบรมวงศานุ
วงศ์ เสด็จไปถินทีอยู่ห รือบริเวณใกล้เ คียง การปฏิบัติต่อสัญลักษณ์ทีแสดงถึงสถาบัน
พระมหากษัตริย์ เช่น ธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ์ เพลงสรรเสริญพระบารมี ฯลฯ ด้วยความ
เคารพ เมือได้ยินหรือเห็นบุคคลใดแสดงกิริยา วาจา หรือมีการกระทําอันไม่สมควรต่อสถาบัน
พระมหากษัตริย์ต้องกลา่วตกัเตือนและห้ามไมใ่ห้ปฏิบตัเิชน่นั Iนอีก  
    ข. เคารพซึงกนัและกนัทางกาย ได้แก่ การแสดงการเคารพซึงกนัและกนั เช่น การ
ทกัทาย การให้เกียรติแก่ผู้ อืน การแสดงความเคารพแก่บคุคลซึงอาวุโสกว่า การให้การต้อนรับแก่
บคุคล และการแสดงความเอื IอเฟืIอซึงกนัและกนั 
   ค. เคารพกันทางวาจา ได้แก่ การรู้จกัพูดจาให้เหมาะสมกับกาลเทศะ ใช้คําพูด
เหมาะสมตามฐานะของบุคคล พูดจาสุภาพไม่ก้าวร้าวส่อเสียด ไม่พูดในสิงทีจะทําให้ผู้ อืนเกิด
ความเดือดร้อนไมนํ่าความลบัของบคุคลอืนไปเปิดเผยและไมพ่ดูนินทาหรือโกหกหลอกลวง 
   ง. เคารพในสิทธิของผู้ อืน ได้แก่ การไมล่ว่งละเมิดของผู้ อืน ทั Iงทางกาย หรือ วาจา 
รู้จกัเคารพในสิทธิของคนทีมาก่อนหลงั เคารพในความเป็นเจ้าของสิงของเครืองใช้ และ ต้องรู้จกั
ขออนญุาตเมือลว่งลํ Iาเข้าไปในทีอยูอ่าศยัของบคุคลอืน 
   จ. เคารพในความคิดเห็นของผู้ อืน ได้แก่ การยอมรับฟังความคิดเห็นของบุคคล
อืนเมือมีผู้พดูเสนอความคดิเห็นควรฟังด้วยความตั Iงใจ และ ใคร่ครวญด้วยวิจารณญาณ หากเห็น



49 
 

 

ว่าเป็นการเสนอแนวคิดทีดีมีประโยชน์มากกว่าความคิดเห็นของตนเองก็ควรยอมรับและปฏิบตัิ
ตาม 
   ฉ. เคารพในกฎ ระเบียบขอสังคม ได้แก่ การยึดมันในกรอบระเบียบของสังคม 
เชน่ วฒันธรรมประเพณี กฎเกณฑ์ทางสงัคม และกฎหมายของประเทศ 
   ช. มีเสรีภาพและใช้เสรีภาพในขอบเขตของกฎหมาย และขนบธรรมเนียม
ประเพณี 
  2. สามคัคีธรรม มีพฤตกิรรมทีแสดงออกดงันี I 
   ก. การรู้จกัประสานประโยชน์โดยถือประโยชน์ของส่วนรวมหรือของชาติเป็นทีตั Iง 
ได้แก่ การทํางานร่วมกนัอยา่งสนัตวิิธี รู้จกัการประนีประนอม โดยคํานึงถึงประโยชน์ทีจะเกิดขึ Iนแก่
ส่วนรวมเป็นใหญ่ มีการเสียสละความสขุส่วนตนหรือหมู่คณะเพือประโยชน์ของส่วนรวมหรือของ
ชาต ิ
   ข. ร่วมมือกนัในการทํางาน หรือทํากิจกรรมอย่างหนึงอย่างใดร่วมกนัโดยมีบคุคล
ผู้ ร่วมงานตั Iงแต ่2 คนขึ Iนไป ในการร่วมกนัทํางานนี I จะต้องมีการวางแผนในการทํางานร่วมกนัคิด
ร่วมกนั และทําร่วมกนั เมือถึงขั Iนตอนของการทํางานก็ช่วยเหลือกนัอย่างตั Iงใจจริงจงั ไม่หลีกเลียง
หรือทําแบบเอาเปรียบผู้ อืน 
   ค. เห็นแก่ประโยชน์สว่นรวม 
   ง. รับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับมอบหมายจากสว่นรวม และหน้าทีตอ่สงัคม 
   จ. ความเป็นนํ Iาหนึงใจเดียวกนัของคนในกลุม่ ในหนว่ยงาน และในสงัคม 
  3. ปัญญาธรรม มีพฤตกิรรมทีแสดงออกดงันี I 
   ก. การไม่ถือตนเป็นใหญ่ คือ การรู้จักฟังความคิดเห็นของผู้ อืน การยอมรับฟัง
และปฏิบตัิตามมติของเสียงส่วนมากในทีประชุมหรือในการทํางานต่าง ๆ และการรู้จกัเป็นผู้ นํา
และผู้ตามทีดี 
   ข. เน้นการใช้ปัญญา ใช้เหตผุลและความถกูต้องในการตดัสินปัญหาทั Iงปวงไม่ใช่
ใช้เสียงข้างมากในการตดัสินปัญหาเสมอไป 
   ค. เมือมีปัญหาใดเกิดขึ Iน หรือเมือมีเรืองทีจะต้องตดัสินใจ ทุกคนต้องร่วมกันคิด
และชว่ยกนัตดัสินใจ โดยใช้เหตผุล 
   ง. ในกรณีที มีปัญหาโต้แย้งในหมู่คณะ จะต้องพยายามอภิปรายจนกระทัง
สามารถชกัจงูให้ทกุคนเห็นคล้อยตาม เมือเกิดกรณีทีตา่งก็มีเหตผุลทีดีด้วยกนั และไม่อาจชกัจงูให้
กลุม่หนัไปทางใดทางหนึงเทา่นั Iนจงึจะใช้วิธีการออกเสียง    
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  สาโรจน์ บวัศรี (2542: 247) ได้ให้ความหมายว่าพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียน
ระดบัดงักลา่ว ควรประกอบด้วยคณุลกัษณะดงันี I คือ 
  1. คารวธรรม มีพฤตกิรรมทีแสดงออกดงันี I 
   1.1 เคารพในสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ได้แก่ การแสดงความเคารพ
เทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ในทกุโอกาส การร่วมกิจกรรมตา่ง ๆ ทีจดัเพือแสดงความจงรักภกัดี 
ตอ่สถาบนัพระมหากษัตริย์ ในโอกาสวนัสําคญัตา่งๆ  การไปรับเสดจ็ เมือพระมหากษัตริย์หรือพระ
บรมวงศานุวงศ์ เสด็จไปในถินทีอยู่หรือบริเวณใกล้เคียง การปฏิบัติต่อสัญลักษณ์ทีแสดงถึง
สถาบนัพระมหากษัตริย์ เช่น ธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ์ เพลงสรรเสริญพระบารมี ฯลฯ ด้วย
ความเคารพ เมือได้ยินหรือเป็นบคุคลใดแสดงกิริยา วาจาหรือมีการกระทําอนัไม่สมควรตอ่สถาบนั
พระมหากษัตริย์ต้องกล่าวตักเตือน และห้ามไม่ให้ปฏิบัติเช่นนั Iนอีกเคารพในหลักปฏิบัติของ
ศาสนาทีตนนบัถือและไมล่บหลูศ่าสนาอืน  
   1.2 เคารพซึงกันและกันทางกาย ได้แก่ การแสดงการเคารพซึงกันและกัน เช่น 
การทกัทาย การให้เกียรติแก่ผู้ อืน การแสดงความเคารพแก่บคุคลซึงอาวโุสกว่า การให้การต้อนรับ
แก่บคุคลและการแสดงความเอื IอเฟืIอซึงกนัและกนั 
   1.3 เคารพกนัทางวาจา ได้แก่ การรู้จกัพดูจาให้เหมาะสมกบักาลเทศะ ใช้คําพูด
เหมาะสมตามฐานของบุคคล พูดจาสุภาพ ไม่ก้าวร้าว ส่อเสียด ไม่พูดในสิงทีจะทําให้ผู้ อืนเกิด
ความเดือดร้อน ไมนํ่าความลบัของบคุคลอืนไปเปิดเผยและไมพ่ดูนินทาหรือโกหกหลอกลวง  
   1.4 เคารพในสิทธิของผู้ อืน ได้แก่ การไม่ล่วงละเมิดสิทธิของผู้ อืนทั Iงทางกายหรือ
วาจา รู้จกัเคารพสิทธิของคนทีมาก่อน เคารพในความเป็นเจ้าของสิงของ เครืองใช้ และต้องรู้จกัขอ
อนญุาตเมือลว่งลํ Iาไปในทีอยูอ่าศยัของบคุคลอืน 
   1.5 เคารพในความคิดเห็นของผู้ อืนได้แก่การยอมรับฟังความคิดเห็นของบุคคล
อืนเมือมีผู้พูดเสนอความคิดเห็นควรฟังด้วยความตั Iงใจและใคร่ครวญด้วยวิจารณญาณ หากเห็น
ว่าเป็นการเสนอแนวคิดทีดีมีประโยชน์มากกว่าความคิดเห็นของตนเองก็ควรยอมรับและปฏิบตัิ
ตาม 
   1.6 เคารพในกฎ ระเบียบของสงัคม ได้แก่ การยึดมันในกรอบระเบียบของสงัคม 
เชน่ วฒันธรรมประเพณี กฎเกณฑ์ทางสงัคมและกฎหมายของประเทศ 
   1.7 มีเสรีภาพและใช้เสรีภาพในขอบเขตของกฎหมายและขนบธรรมเนียม
ประเพณี 
  2. สามคัคีธรรม มีพฤตกิรรมทีแสดงออกดงันี I 
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   2.1 การรู้จกัประสานประโยชน์โดยถือประโยชน์ของสว่นรวมหรือของชาติเป็นทีตั Iง 
ได้แก่ การทํางานร่วมกันอย่างเป็นสันติวิธี รู้จักการประนีประนอม โดยคํานึงถึงประโยชน์ของ
สว่นรวมหรือของชาต ิ
   2.2 ร่วมมือกนัในการทํางานหรือทํากิจกรรมอยา่งหนึงอยา่งใดร่วมกนัโดยมีบคุคล
ตั Iงแต ่2 คนขึ Iนไป ในการร่วมกันทํางานนี I จะต้องมีการวางแผนทํางานร่วมกนัคิดร่วมกันและทํา
ร่วมกนั เมือถึงขั Iนตอนของการทํางานก็ชว่ยเหลือกนัอยา่งตั Iงใจ จริงจงั ไมห่ลีกเลียงหรือทําแบบเอา
เปรียบผู้ อืน 
    ก. เห็นแก่ประโยชน์สว่นร่วมถือวา่งานสว่นรวมเป็นงานของตน 
   ข. รับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับมอบหมายจากสว่นรวมและหน้าทีตอ่สงัคม 
   ค. ความเป็นนํ Iาหนึงใจเดียวกนัของคนในกลุม่ในหน่วยงานและในสงัคม 
   ง. รักหมูค่ณะ มีใจหวงัดี และชว่ยเหลือเกื Iอกลูซึงกนัและกนั 
   3. ปัญญาธรรม มีพฤตกิรรมทีแสดงออกดงันี I 
   3.1 การไมถื่อตนเป็นใหญ่ คือการรู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน การยอมรับฟัง
และปฏิบตัติามมตขิองเสียงสว่นมากในทีประชมุหรือการทํางานตา่ง ๆ และการรู้จกัเป็นผู้ นําและผู้
ตามทีดี 
   3.2 เน้นการใช้ปัญญา ใช้เหตผุลและความถูกต้องในการตดัสินปัญหาทั Iงปวง
ไมใ่ชใ่ช้เสียงข้างมากในการตดัสินปัญหาเสมอไป 
   3.3 เมือมีปัญหาใดเกิดขึ Iน หรือเมือเรืองทีจะต้องตดัสินใจ ทุกคนต้องร่วมกนัคิด
และชว่ยกนัตดัสินใจ โดยใช้เหตผุล  
   3.4 ในกรณีทีมีปัญหาข้อโต้แย้งในหมู่คณะ จะต้องพยายามอภิปรายจนกระทัง
สามารถชกัจงูให้ทกุคนเห็นคล้อยตาม เมือเกิดกรณีทีตา่งก็มีเหตผุลทีดีด้วยกนั และไม่อาจชกัจงูให้
กลุม่หนัไปทางหนึงเทา่นั Iนจงึจะใช้วิธีการออกเสียง  
   3.5 เมือได้รับข่าวสารข้อมลูแล้ว สามารถวิเคราะห์และประมวลเหตกุารณ์ตา่ง ๆ 
ด้วยสตปัิญญา  
 

   กรมวิชาการ (2543: 54-58) ได้มีการประชมุระดมสมองผู้ทรงคณุวฒุิ เพือกําหนดกรอบ
หรือคณุลกัษณะของเด็กไทยทีจะเป็นเป้าหมายในการพฒันา ซึงกล่าวถึงการเป็นคนดี หมายถึง 
พฤตกิรรมของความมีวินยัและคณุลกัษณะทางจิตใจและคา่นิยมประชาธิปไตย ประกอบไปด้วย 
   1. ความมีวินยั คือ พฤติกรรมและคณุลกัษณะจิตใจทีช่วยให้บคุคลนั Iนสามารถ
ควบคมุตนเอง และปฏิบตัติามระเบียบ กฎ กตกิาของสงัคม เพือประโยชน์สขุของตนและสว่นรวม 
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   พฤตกิรรมทีบง่ชี Iถึงความมีวินยั 
ก. สนใจใฝ่รู้ 
ข. ควบคมุตนเอง 
ค. รับผิดชอบ 
ง. มีเหตผุล 
จ. ซือสตัย์ 
ฉ. ขยนั 
ช. ตรงตอ่เวลา 
ซ. เชือมันในตนเอง 
ฌ. อดทน 
ญ. เป็นผู้ นํา 
ฎ. ความร่วมมือ 
ฏ. การรับฟัง/ เคารพความคดิเห็นของผู้ อืน 
ฐ. การเคารพในสิทธิของผู้ อืน 
ฑ. การชว่ยเหลือพึงพาตนเอง 
ฒ. การยอมรับการกระทําของตน 
ณ. การรู้จกัเสียสละและเห็นอกเห็นใจคนอืน 
ด. การชว่ยเหลือผู้ อืนและสว่นรวม 
ต. การทําตามข้อตกลง 
ถ. การมีวินยัในการเรียนรู้ 

 2.  คา่นิยมประชาธิปไตย คือ คณุลกัษณะทางจิตใจและคณุคา่ของผู้ อืน เคารพสิทธิและ
ป้องกันสิทธิของตนเองและผู้ อืน ด้วยนํ Iาใจทีเคารพตอ่คณุคา่ของเสียงส่วนใหญ่ ด้วยความเข้าใจ
ระหวา่งกนัและกนัด้วยความสนัต ิ
 พฤตกิรรมทีบง่ชี Iถึงความมีประชาธิปไตย 

ก. เห็นคณุคา่ของตนเองและผู้ อืน 
ข. การยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อืน 
ค. การเคารพสิทธิ ป้องกนัสิทธิของตนเอง 
ง. การเคารพสิทธิผู้ อืน 
จ. ความมีเหตผุล 
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ฉ. การเคารพกตกิาของสงัคม 
ช. ทํางานร่วมกบัผู้ อืนเป็น  
ซ. มีความเสียสละ 
ฌ. มองโลกในแง่ดี มีความไว้วางใจผู้ อืน 
ญ. ไมมี่จิตใจเป็นเผดจ็การ  

 

  ทิศนา แขมมณี (2543: 294) เสนอว่า มนษุย์ทีมีพฤติกรรมเป็นประชาธิปไตย ได้แก่ ผู้ ทีมี
ความเชือในแง่อดุมคติ อดุมการณ์ ศรัทธาในความเป็นมนษุย์และมีวิถีชีวิต การดําเนินชีวิต ความ
เป็นอยู่ในสงัคมทีเป็นอิสระ บนพื Iนฐานความเสมอภาคเท่าเทียมกนัไม่เบียดเบียนซึงกนัและกนั มี
ความเคารพในความคดิเห็นของกนัและกนั จงึอาจสรุปเป็นพฤตกิรรมประชาธิปไตย 3 ลกัษณะ คือ 
พฤตกิรรมทีตั Iงบนพื Iนฐานแหง่   
  1. คารวะธรรม ของสังคมไทยนั Iน ได้แก่ การเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์เคารพเทิดทูนพ่อแม่และญาติผู้ ใหญ่ กฎระเบียบ ประเพณีวฒันธรรม เคารพใน
สิทธิและเสรีภาพผู้ อืน 
  2. ปัญญาธรรม ได้แก่ รู้จกัใช้เหตผุล การแก้ปัญหาโดยสนัติวิธี กล้าทีจะแสดงความคิด 
รับฟังความคิดเห็นผู้ อืน พิจารณาความคิดผู้ อืนโดยใช้เหตุผล ช่วยเหลืองานส่วนรวมโดยใช้
สตปัิญญาความคดิอยา่งเตม็ที สามารถทํางานร่วมกบัผู้ อืนได้อยา่งมีความสขุ 
  3.  สามัคคีธรรม ได้แก่ มีความรับผิดชอบในหน้าทีของตนเองให้ดีเสียก่อน เห็นแก่
ประโยชน์สว่นรวมมากกวา่ประโยชน์สว่นตวั ให้ความร่วมมือกบัผู้ อืน 
 

  สํานกังานคณะกรรมการการเลือกตั Iง และ สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน 
(2552: 4-5) เสนอวา่ พฤตกิรรมประชาธิปไตยของผู้ เรียน ทีครูผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝน 
โดยเน้นให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมประชาธิปไตย และเป็นพลเมืองดีในสงัคมประชาธิปไตย 
พฤตกิรรมประชาธิปไตยดงักลา่วมีดงันี I 
  1. การทํางานเป็นกลุ่มที เน้นบทบาทผู้ นํา และบทบาทของสมาชิกกลุ่มตามวิถี
ประชาธิปไตย 
  2. ได้เข้าร่วมกิจกรรมเพือส่วนรวมของครอบครัว โรงเรียน ชมุชนและท้องถินของตนตาม
สถานการณ์จริง 
  3. ได้สํารวจ เผชิญปัญหาและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของครอบครัว ชมุชนท้องถิน
ของตนเอง  
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  4. ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมประชาธิปไตยในระดบัตา่ง ๆ เช่น รณรงค์การเลือกตั Iงและการ
ออกเสียงประชามต ิเป็นต้น 
  5. ได้เข้าร่วมกิจกรรมทีเป็นประโยชน์ตอ่ส่วนรวม เช่น การรักษาสิงแวดล้อม การบําเพ็ญ
ประโยชน์ในกิจกรรมสาธารณะ เป็นต้น  
  6. ฝึกฝนให้เป็นผู้ มีจิตสาธารณะ เช่น การแบง่ปัน การให้ความช่วยเหลือผู้ อืนโดยไม่หวงั
สิงตอบแทน และดํารงตนเป็นผู้ยดึมันในคณุธรรมจริยธรรม เป็นต้น   
 

  จากความหมาย ลกัษณะ และตวับ่งชี Iพฤติกรรมประชาธิปไตย (democratic behavior) 
ดังทีนักการศึกษา นักรัฐศาสตร์ และนักวิชาการได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าพฤติกรรม
ประชาธิปไตย ประกอบไปด้วย  
  1. คารวธรรม หมายถึง การแสดงความเคารพทั Iงกาย วาจาร ใจ ต่อสถาบนัชาติ ศาสนา 
และพระมหากษัตริย์ เคารพในสิทธิ เสรีภาพ และการแสดงความคิดเห็นของตนเองและผู้ อืน
ภายใต้กฎหมายและขนบธรรมเนียมประเพณี 
  2. สามัคคีธรรม หมายถึง การเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน                   
การทํางานกลุม่  
  3. ปัญญาธรรม หมายถึง การไม่ถือตนเองเป็นใหญ่ คิดและพิจารณาโดยการใช้เหตผุล   
ใช้ปัญญาในการตดัสินใจ แก้ปัญหาโดยการอภิปรายบนหลกัฐานและเหตผุล เมือได้รับข่าวสาร
ข้อมลูแล้ว สามารถวิเคราะห์และประมวลเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ด้วยสตปัิญญา 
  4. วินยัธรรม หมายถึง การปฏิบตัติามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั กฎหมายของประเทศ 
  5. ศรัทธาธรรม หมายถึง การรับผิดชอบตอ่หน้าทีทีตนได้รับมอบหมาย 
 
  2.2 วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย  
  นกัรัฐศาสตร์หลายท่านยงัได้ให้ความสําคญักับการศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย (democratic political culture) ควบคูไ่ปกบัพฤตกิรรมประชาธิปไตย เพือให้ได้ภาพ
ทีชัดเจนและเทียงตรงการศึกษาวัฒนธรรมประชาธิปไตยคือศึกษาพฤติกรรมทีแสดงออกถึง
รากฐานความรู้ความเข้าใจเกียวกับวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน หากปราศจาก
ความรู้ความเข้าใจอนัถูกต้องเกียวกับวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน การวิเคราะห์
หรือตีความพฤติกรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน รวมทั Iงการคาดหมายแนวทางหรือทิศ
ทางการเปลียนแปลงทางการเมืองของคนในสงัคมนั Iน อาจะคลาดเคลือนไป (สมบตัิ  ธํารงธัญวงศ์, 
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2545: 327) นกัรัฐศาสตร์และนกัวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายและพฤติกรรมทีแสดงถึงการ
มีวฒันธรรมประชาธิปไตย ดงันี I 
 

 พลศกัดิS  จิรไกรศิริ (2524: 105-106) อธิบายว่า วฒันธรรมประชาธิปไตยเกิดจากวิถีชีวิต
แบบประชาธิปไตยนี Iถ้าปฏิบตัินานไปก็จะกลายเป็นวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
(democratic political culture) วัฒนธรรมทางการเมืองเป็นความรู้สึก (feeling) ความเชือ 
(belief) ทัศนคติ (attitude) ค่านิยม (value) แนวคิด (concept) และพฤติกรรม (behavior) ที
บคุคลตา่ง ๆ ในสงัคมมีตอ่ระบบการเมืองและส่วนตา่ง ๆ ของระบบการเมือง ดงันั Iน บคุคลใดจะมี
วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยก็จะต้องมีจิตใจที ต้องการการปกครองแบบ
ประชาธิปไตย ยึดมันในความสําคญัและศกัดิSศรีของบุคคล มีความเชือมันในความสามารถของ
บคุคล ยึดถือและปฏิบตัิตามกติกาของการปกครองแบบประชาธิปไตย สนใจในการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางการเมืองและการปกครองมีความสํานกึในหน้าทีพลเมืองของตนและมีความเชือมันใน
ตนเอง จะต้องมองโลกในแง่ดีมีความไว้วางใจในเพือนมนุษย์ มีความเชือมันในตวัเจ้าหน้าทีและ
สถาบนัของทางราชการและรู้จกัการวิพากษ์ วิจารณ์อยา่งมีเหตผุลและในทางสร้างสรรค์ 
 

  สมศกัดิS  เกียวกิงแก้ว (2525: 151) เสนอว่า วฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยมี
ลกัษณะพฤตกิรรมสําคญั ๆ ดงันี I คือ  
  1. การสนบัสนนุหลกัการปกครองแบบประชาธิปไตย 
  2. การยดึมันในความสําคญั ศกัดิSศรีความเสมอภาคและเสรีภาพของบคุคล  
  3. เคารพในกตกิาปกครองระบอบประชาธิปไตย  
  4. สนใจการมีสว่นร่วมในกิจกรรมทางการเมืองการปกครอง  
  5. มีสํานกึในหน้าทีพลเมืองและมีความเชือมันในตนเอง การมองโลกในแง่ดี  
  6. มีความไว้วางใจในผู้ อืนและการรู้จกัวิเคราะห์ วิจารณ์  
  7. ไมมี่วฒันธรรมทางการเมืองแบบเผดจ็การ 
 

   ทินพนัธุ์  นาคะตะ (2536: 326-329) เสนอวา่ จะต้องมีการพฒันาวฒันธรรมทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยขึ Iนมาทั Iงในหมูช่นชั Iนนํา และในหมูป่ระชาชน ให้เกิดพฤตกิรรม ดงันี I คือ 
  1. คนสว่นใหญ่ในสงัคมจะต้องมีจิตใจสนบัสนนุการปกครองแบบประชาธิปไตย กล่าวคือ 
มีความต้องการการปกครองแบบนี I มากกว่าการปกครองแบบอืน รวมทั Iงจะต้องเห็นด้วยกับ
หลกัการปกครองแบบนี I ทีวา่เป็นการปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพือประชาชน 
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  2. ทั Iงผู้ นําและประชาชนจะต้องยึดมันในความสําคญัและศกัดิSศรีของบุคคล จะต้องมี
ความเชือมันในความเสมอภาคของบคุคล รวมทั Iงรู้จกัเคารพสิทธิเสรีภาพของผู้ อืน ในการพูด ใน
การแสดงความคิดเห็น และในการแสดงออก แม้ว่าสิงนั Iนจะคดัค้านหรือขดัแย้งกับความคิดเห็น
หรือรสนิยมของตนก็ตามคนทีมีจิตใจเป็นประชาธิปไตย จะต้องยอมรับหรือมีความอดกลั Iน ในเรือง
ความแตกตา่งในการประพฤติปฏิบตัิของผู้ อืน ตราบใดทีบคุคลผู้นั Iนจะไม่ละเมิดศีลธรรมหรือสิทธิ
เสรีภาพของผู้ ใด เช่น ในเรืองการแตง่กาย เป็นต้น ทั Iงนี Iเพราะคนเราย่อมมีผลประโยชน์ ความเชือ 
และเหตผุลตา่ง ๆ กนั  
  3. คนทีมีจิตใจเป็นประชาธิปไตย จะต้องเคารพในกติกาของการปกครองแบบนั Iน คือ ใช้
วิธีตัดสินปัญหาด้วยเสียงข้างมาก โดยมีข้อผูกพันทีจะต้องมีการปฏิบัติตามจากทุกฝ่าย 
ขณะเดียวกนั ก็ให้ความคุ้มครองสิทธิของฝ่ายทีมีเสียงข้างน้อย ทั Iงนี I เพือประกนัว่าการแก้ปัญหา
นั Iนเป็นไปเพือผลประโยชน์ของคนส่วนรวม และให้เป็นไปตามหลักทีว่า แต่ละคนมีสิทธิมีเสียง
เท่ากัน ส่วนบุคคลทีไม่เห็นด้วยกับเสียงข้างมาก จะถือว่าเป็นฝ่ายตรงข้ามหรือจะขจดัออกนอก
สงัคมไมไ่ด้ เชน่ จะห้ามการวิพากษ์วิจารณ์ของฝ่ายนั Iนไมไ่ด้ ยิงกวา่นั Iนกติกาของการปกครองแบบ
นี Iยงัรวมถึง การปฏิบตัิตอ่กนัอย่างยตุิธรรม การยึดถือระเบียบวิธีการตามกฎหมายและการเคารพ
สิทธิของบคุคลทีจะได้รับการพิจารณาคดีโดยยตุธิรรมอีกด้วย 
  4. คนทีมีจิตใจเป็นประชาธิปไตย จะต้องสนใจในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง
การปกครอง โดยติดตามข่าวสารของบ้านเมือง พูดคุยถึงปัญหาของบ้านเมืองกับผู้ อืน และ
พยายามมีสว่นร่วมในการตดัสินใจ หรือในการกําหนดนโยบายของทางราชการ เช่น การออกเสียง
เลือกตั Iง เป็นต้น 
  5. คนทีมีจิตใจเป็นประชาธิปไตย จะต้องมีความสํานึกในหน้าทีพลเมืองของตน และมี
ความเชือมันในตนเอง หน้าทีพลเมืองเหล่านั Iน ได้แก่ การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยทีดี การปฏิบตัิตามกฎหมาย การเสียภาษี การบําเพ็ญประโยชน์ต่อสงัคม และการ
ออกเสียงเลือกตั Iง เป็นต้น ยิงกว่านั Iน ยังจะต้องมีความเชือมันว่า การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
การเมืองของตนจะได้ผล 
  6. คนทีมีจิตใจเป็นประชาธิปไตย จะต้องมองโลกในแง่ดี มีความไว้วางใจผู้ อืน และมีความ
เชือมันในตวัเจ้าหน้าทีหรือสถาบนัของทางราชการ ความสําเร็จในการดําเนินงานของสถาบนัทาง
การเมืองต่าง ๆ ส่วนหนึง ย่อมต้องอาศยัการมีความไว้วางใจซึงกันและกัน โดยเฉพาะอย่างยิง 
จะต้องมีความเชือมันว่าการปกครองแบบประชาธิปไตย จะช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ของสังคมได้
ดีกว่าการปกครองแบบอืน ๆ ทั Iงฝ่ายผู้ นําและฝ่ายประชาชน จะต้องมีความเชือว่าเขามี
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ความสามารถทีจะเอาชนะสิงแวดล้อมและฟันฝ่าอุปสรรคทั Iงหลายไปให้ได้ โดยเฉพาะอย่างยิง
ด้วยระบอบประชาธิปไตย ซึงมกัจะเป็นไปอยา่งเชืองช้า แตมี่ความมันใจได้ 
  7. คนทีมีจิตใจเป็นนกัประชาธิปไตย จะต้องรู้จกัการวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตผุล และ
ในทางสร้างสรรค์ โดยเฉพาะอย่างยิง ตอ่การใช้อํานาจหน้าที และการปฏิบตัิงานของทางราชการ 
เพราะถ้าปล่อยให้ฝ่ายหลงันี Iทําอะไรได้ โดยไม่มีการคดัค้าน มีการควบคมุ มีการตรวจสอบ หรือมี
การเหนียวรั Iงเสียแล้ว อาจทําให้ฝ่ายนั Iนเหลิงอํานาจ ปฏิบตัติามอําเภอใจ และเกิดการผิดพลาดขึ Iน
ได้โดยง่าย  
  8. จะต้องไมมี่จิตใจเป็นเผดจ็การ หากคนส่วนใหญ่มีจิตใจดงักล่าวย่อมเป็นการยากทีการ
ปกครองแบบประชาธิปไตยจะประสบความสําเร็จ การมีจิตใจแบบเผด็จการได้แก่สิงต่อไปนี I คือ 
การมอบความรับผิดชอบในทกุสิงทกุอย่างไว้ทีผู้ นํา การชอบใช้อํานาจเด็ดขาด การอ่อนน้อมยอม
จํานนตอ่ผู้ มีอํานาจ การนิยมระบบเจ้าขนุมลูนาย การไม่ยอมรับความเสมอภาคของบคุคล การไม่
ยอมรับความแตกต่างของผู้ อืนในการใช้สิทธิเสรีภาพของเขา และการยึดมันในค่านิยมแบบเดิม 
รวมทั Iง การมีความคดิอา่นทีตรงข้ามกบัจิตใจแบบประชาธิปไตยทีกลา่วมาแล 
 

   วีระ  อําพนัสุข (2537: 130-134) เสนอว่า วฒันธรรมทางการเมือง หมายถึง การแสดง
พฤติกรรมดีเดน่ด้านวฒันธรรมของนกัการเมืองทีพร้อมใจกนัปฏิบตัิหน้าทีอย่างดีทีสดุให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ปวงชนและประเทศชาติอย่างต่อเนือง โดยมีหลกัคณุธรรมหวัข้อ
ต่าง ๆ ของศาสนาเป็นพื Iนฐานโดยผู้ คนส่วนใหญ่ในสังคมไทยให้การยอมรับและยกย่องว่า
นกัการเมืองได้ร่วมกันทําบ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรืองสงบสุขอย่างแท้จริง วฒันธรรมทางการเมือง 
เป็นพลงัสําคญัทีจะทําให้ความเป็นไทยมีความมันคง การสร้างวฒันธรรมทางการเมืองจะสร้าง
พลงัอนัสําคญัของการดํารงรักษาความมันคงของความเป็นไทย เพราะวฒันธรรมทางการเมืองจะ
ก่อให้เกิดพลงัของพฤตกิรรมทางการเมืองนันเอง วฒันธรรมทางการเมืองจะเป็นพลงัสําคญัทีทําให้
ความเป็นไทยมีความมังคงยิงขึ Iนนั Iนยอ่มอาศยัปัจจยัหลายประการ ดงันี I 
   1. การศึกษาตลอดชีวิต ทั Iงคนในชาติและนกัการเมืองต้องศกึษาตลอดชีวิตว่าด้วยเรือง
การเมืองในประเทศเรา การเรียนรู้ตลอดชีวิตทําให้คนไทยฉลาดยิงขึ Iน สมควรรวบรวมความรู้ที
ได้มาจากทกุ ๆ ทางจะโดยการเรียนรู้จากครูอาจารย์ในสถานศกึษาสถาบนัการศกึษาโดยตรง จาก
การสังเกตการเรียนรู้ในเรืองของการเมืองจากผู้ อืน จากพฤติกรรมของการเมืองนอกห้องเรียน 
ความรู้ทางการเมืองและบทเรียนพิเศษได้รับผ่านสือนานาชนิดนํามาผสมผสานสําหรับใช้เป็น
เครืองมือเพือร่วมกันพิจารณาหรือมีส่วนร่วมในการตรวจสอบว่าการเมืองเป็นไปในลกัษณะของ
วฒันธรรมทางการเมืองมากน้อยเพียงใด 
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   2. หลกัคณุธรรมและคณุธรรมทีเสริมคา่วฒันธรรมทางการเมือง เช่น สติสมัปชญัญะ หริ
โอตตปัปะ ความไม่ประมาท ความซือสตัย์ ความเพียร ความอดทน อิทธิบาท 4 พรหมวิหาร 4 
และสัปปุริสธรรม 7 เป็นต้น การนําหลักธรรมและคุณธรรมเหล่านี Iไปสู่การปฏิบตัิเพือให้เกิด
วฒันธรรมทางการเมืองในบ้านเมืองของเรา 
   3. วฒันธรรมทีเป็นพื Iนฐานของวฒันธรรมทางการเมือง คือ วฒันธรรมการเลียนแบบจาก
ตวัอย่างทีดีในสงัคม ประเทศไทยของเรามีตวัอย่างทีให้เรียนรู้ให้เลียนแบบให้ปฏิบตัิตามอยู่เสมอ 
เช่น บคุคลทีเข้าสู่การเมืองเป็นนกัการเมืองในแนวทางทีอาศยัคณุธรรมเป็นพื Iนฐานของชีวิต ครั Iน
เมือมีโอกาสเป็นนกัการเมืองแล้วรักษาความเป็นนกัการเมืองทีดีเอาไว้ด้วยการปฏิบตัิตามหวัข้อ
คณุธรรมต่าง ๆ ทําให้เราสามารถปฏิบตัิหน้าทีของนกัการเมืองสมบูรณ์ยิงขึ Iน ได้รับการยกย่อง 
สรรเสริญจากปวงชนเพิมมากขึ Iน นกัการเมืองทีกลา่วถึงนี Iถือเป็นตวัอยา่งทีดีผู้ ทีจะเป็นนกัการเมือง
และเยาวชน สมควรเรียนรู้จากพฤติกรรมของนกัการเมืองเช่นทีอ้างถึงเพราะเท่ากบัเป็นวฒันธรรม
เลียนแบบนันเอง  
   4. หลกัประชาธิปไตยทีเสริมคา่วฒันธรรมทางการเมืองหมายถึงหน้าทีความรับผิดชอบ 
วินัย และความเสมอภาคแห่งโอกาสของการทําความดีทีนักการเมืองรวมทั Iงผู้ เกียวข้องกับ
การเมืองพงึปฏิบตัิตวัความเต็มใจให้ปรากฏเป็นพฤติกรรม เป็นการกระทําทีดีทีชอบอย่างตอ่เนือง 
วฒันธรรมทางการเมืองก็จะมีค่าในทางปฏิบตัิอย่างแท้จริงและส่งผลดีถึงความมันคงของความ
เป็นไทยอยา่งเดน่ชดั   
 

  จินดาลักษณ์  วัฒนสินธุ์  (2545: 20) เสนอว่า วัฒนธรรมทางการเมือง ย่อมหมายถึง 
ค่านิยม ความเชือ และทัศนคติของบุคคลเกียวกับกิจกรรมทางการเมือง อาจกล่าวได้ว่า 
วฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย มีลกัษณะสําคญั ดงันี I คือ 
  1. สนบัสนนุหลกัการปกครองแบบประชาธิปไตย การยึดมันในความสําคญั ศกัดิSศรี ความ
เสมอภาค และเสรีภาพของบคุคล   
  2. การเคารพในกตกิาการปกครองระบอบประชาธิปไตย  
  3. ความสนใจทีจะมีสว่นร่วมในกิจกรรมทางการเมืองการปกครอง 
  4. การมีความสํานกึในหน้าทีพลเมืองและมีความเชือมันในตนเอง 
  5. การมองโลกในแง่ดี มีความไว้วางใจในผู้ อืน การรู้จกัวิเคราะห์ วิจารณ์ รวมทั Iงการไม่มี
วฒันธรรมทางการเมืองแบบเผดจ็การ  
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   สมบตัิ  ธํารงธัญวงศ์ (2545: 327) เสนอว่า การศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของคนใน
สงัคมใด หากจะให้ได้ภาพทีชดัเจนและเทียงตรง จะต้องอาศยัรากฐานความรู้ความเข้าใจเกียวกบั
วฒันธรรมทางการเมืองของคนในสงัคมนั Iนเป็นเกณฑ์ เพราะถ้าปราศจากความรู้ความเข้าใจอนั
ถูกต้องเกียวกับวฒันธรรมทางการเมืองของคนในสังคมนั Iน การวิเคราะห์หรือตีความพฤติกรรม
ทางการเมืองของคนในสังคมนั Iนรวมทั Iงการคาดหมายแนวทางหรือทิศทางการเปลียนแปลง
ทางการเมืองของคนในสงัคมนั Iน อาจะคลาดเคลือนไปจากความจริงได้มาก ทั Iงนี Iเพราะพฤติกรรม
ทางการเมืองของคนในสังคมทุกสังคมล้วนขึ Iนอยู่กับกระบวนการหล่อหลอมทางสังคมและ
การเมือง (political socialization) ของคนในสังคมนั Iน กระบวนการหล่อหลอมทางสังคมและ
ทางการเมืองจะเป็นกลไกลสําคญัในการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ตลอดจนการบม่เพราะและ
ปลูกฝังให้คนในสงัคมมีความเชือ นิยม และทศันคติเกียวกบัระบบการเมือง อย่างไรก็ตาม ความ
เชือ ค่านิยม และทัศนคติของบุคคลในสังคมทีได้รับการปลูกฝังสืบทอดต่อเนืองมาเป็นเวลา
ยาวนาน จะมีผลตอ่ความคดิและพฤตกิรรมทางการเมืองของบคุคลในสงัคม 
  วฒันธรรมทางการเมืองทีส่งเสริมคณุค่าแห่งสิทธิและเสรีภาพของประชาชนอย่างเสมอ
ภาคทัวหน้าคือวฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยเพราะระบอบประชาธิปไตยเป็นระบบ
การปกครองของประชาชน โดยประชาชน และเพือประชาชน ลกัษณะของวฒันธรรมทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยทีสําคญั คือ  
   1. ประชาชนจะต้องยดึมันและศรัทธาการปกครองระบอบประชาธิปไตย ซึงประกอบด้วย
หลกัการสําคญั 5 ประการคือ หลกัอํานาจประชาธิปไตยเป็นของปวงชน หลกัเสรีภาพ หลกัความ
เสมอภาค หลกักฎหมาย และหลกัเสียงข้างมาก 
   2. บุคคลจะต้องมีใจกว้าง ยอมรับในความคิดเต็มทีแตกต่างของผู้ อืนโดยไม่ยึดมันใน
ความคดิของตนเป็นใหญ่ 
   3. บคุคลจะต้องมีความไว้วางใจและยอมรับความสามารถของบคุคลอืน 
  4. บคุคลจะต้องเห็นคณุคา่ของการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
  5. บคุคลจะต้องเคารพในกตกิาและกฎระเบียบทีเป็นประชาธิปไตย 
    6. บุคคลจะต้องให้ความสนใจและติดตามกิจกรรมทางการเมืองการปกครองอย่าง
ตอ่เนืองตลอดเวลา 
  7. บคุคลจะต้องมีความกล้าหาญในการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมืองอยา่งสร้างสรรค์ 
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   ทินพันธุ์  นาคะตะ (2546: 2-8) เสนอว่า วัฒนธรรมทางการเมือง หมายถึง ความเชือ 
คา่นิยม ทศันคต ิหรือความคดิเห็นทางการเมืองซึงเป็นเรืองของสาธารณะ วฒันธรรมทางการเมือง
ของสงัคมทีเจริญแล้วมีลกัษณะ ดงันี I 
  1. การถือหลกัการแบง่แยกบทบาทกันอย่างชดัเจน (role differentiated) ระหว่างบคุคล
องค์กร หรือสถาบนัตา่ง ๆ เช่น มีการขายสินค้าสินค้าชนิดหนึงโดยเฉพาะ หรือ การทีบคุคลผู้หนึง
จะทําหน้าทีในฐานะผู้บริหารอยา่งเดียว ไมทํ่าหน้าทีฝ่ายนิตบิญัญตั ิฝ่ายตลุาการไปด้วย  
  2. ยึดหมันในในความสําเร็จของบุคคล (achievement oriented) โดยมุ่งสู่ความสําเร็จ 
ตามเป้าหมาย วตัถุประสงค์ของภาระหน้าที งาน หรืออาชีพของบุคคล องค์กร หรือสถาบนัหลกั 
การประสบความสําเร็จย่อมได้รับการยอมรับนบัถือ เช่น การเป็นนกักีฬาชั Iนยอด ความสนใจใน
เพลงทีไพเราะไมใ่ชรู่ปร่างหน้าตาของนกัร้อง ผู้จบการศกึษาระดบัปริญญาเอกทีขบัรถบรรทกุย่อม
ได้รับเงินเดือนเทา่กบัคนขบัรถบรรทกุ ใบปริญญาไมมี่ผลใด ๆ เป็นต้น 
  3. ปทสัถานทางสงัคมใช้บงัคบัโดยทัวไป (generalistic norms) นันก็คือ ปทสัถานของ
สงัคม จะมีผลบงัคบักับทุกคน ทุกเวลาและทุกสถานที เช่น ความเสมอภาคกันทางโอกาส ทาง
กฎหมาย ทางการเมือง ทางเศรษฐกิจและทางสงัคมผู้ ใดกระทําผิดจะได้รับการลงโทษ ไม่ละเว้น 
เป็นต้น   
 

  จากความหมาย ลกัษณะ และตวับ่งชี Iวฒันธรรมการเมืองทีนกัรัฐศาสตร์และนกัวิชาการ
กลา่วไว้สรุปได้วา่ ประชาชนผู้ มีวฒันธรรมทางการเมืองจะต้องมีคณุลกัษณะดงัตอ่ไปนี I  
  1. ยดึมัน ศรัทธา และสนบัสนนุในระบอบการปกครองประชาธิปไตย ไม่มีจิตใจแบบเผด็จ
การ 
  2. ยดึมันในความสําคญัของศกัดิSศรีความเป็นมนษุย์ ความเสมอภาค และเสรีภาพ  
  2. ใจกว้าง ยอมรับในความคดิทีแตกตา่งของผู้ อืน ไมย่ดึมันเอาความคดิของตนเป็นใหญ่  
  3. เห็นคณุคา่ของการมีสว่นร่วมทางการเมือง และเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองสมําเสมอ 
  4. เคารพในกตกิา กฎระเบียบ กฎหมายทีเป็นประชาธิปไตย 
  5. สนใจตดิตามกิจกรรมทางการเมือง วิพากษ์ วิจารณ์การเมืองอย่างสร้างสรรค์ มีเหตผุล 
ศกึษาหาความรู้ทางการเมืองอยา่งสมําเสมอ 
  6. มองโลกในแง่ดี เชือมันในความสามารถของตนเอง  
  7. ยดึมันในคณุธรรมในการดําเนินชีวิต มีสต ิมีวินยั นําหลกัคณุธรรมไปสูก่ารปฏิบตั ิ 
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  2.3 บุคลิกภาพ ลักษณะนิสัยของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย  
  นอกจาก พฤติกรรมประชาธิปไตยและวฒันธรรมประชาธิปไตย แล้ว นกัรัฐศาสตร์และ
นกัวิชาการหลายท่านยังได้เสนอพฤติกรรมทีแสดงออกถึงความเป็นประชาธิปไตยในชือเรียกที
ตา่งกนัออกไป ดงันี I  
  Lasswell (1988: 7 อ้างถึงใน วิชยั ตนัศิริ, 2548: 476-477) เสนอว่า บุคลิกนิสยัที
สอดคล้องกบัประชาธิปไตยตามแนวคิดของ Lasswell ก็คือ  
  1. จะต้องมี “จิตใจเปิด” (open ego) ซึงรวมถึงการมีทศันคติทีดีและอบอุ่นตอ่เพือนมนษุย์
ด้วยกนั 
  2. ความสามารถทีจะแบง่ปันคณุคา่ (สิงทีเป็นประโยชน์) กบัผู้ อืน 
  3. ยอมรับระบบคณุคา่ทีหลากหลายได้ อาจแปลวา่ไมมี่วิสยัทศัน์คบัแคบ 
  4. ให้ความไว้วางใจและเชือมันในสิงแวดล้อมทางสงัคมและเพือนมนษุย์ด้วยกนั     
 

  ชยัอนนัต์  สมุทวณิช (2517: 63) เสนอว่า ผู้ ทีมีบคุลิกภาพทีเป็นประชาธิปไตยนั Iน ได้แก่
บคุคลซึงมีลกัษณะดงันี I 
  1. มีความคิดเห็นเป็นของตนเอง ไม่นิยมการตามความคิดเห็นของผู้ อืน เว้นเสียแตว่่าจะ
ถกูชกัจงูให้คล้อยตามได้วา่ความเห็นนั Iนมีเหตผุลควรจะเชือถือ 
  2. เป็นคนทีปรับตวัให้เข้ากบัสภาพการใหม ่ๆ ได้ง่าย 
  3. มีความรับผิดชอบ พร้อมทีจะรับผิดชอบในสิงทีเขาได้กระทําลงไป 
  4. ไมมี่อคตติอ่ศาสนาอืนหรือดถูกูเหยียดหยามชนชาตอืิน 
  5. คิดถึงบุคคลอืนในฐานะทีเขาเป็นตวัของเขาเอง ไม่ใช่ไปจดัประเภทให้เขา เช่น ไม่ไป
เรียกเขาวา่ หวัรุนแรง หรือ พวกฝ่ายซ้าย 
  6. มองโลกในแง่ดีอยูเ่สมอ มีศรัทธาและความหวงัตอ่ชีวิต 
  7. ไม่ยอมก้มหวัให้กบัผู้ ยิงใหญ่ง่าย ๆ แม้ว่าจะยอมรับอํานาจ แตอํ่านาจนั Iนต้องมีเหตผุล
หรือมีความชอบธรรม  
 

  ณรงค์ สินสวสัดิS (2520: 118-122) อธิบายถึง ลกัษณะนิสยัของความเป็นประชาธิปไตย 
โดยเสนอว่า ในการกําหนดว่าลกัษณะนิสัยอะไรบ้างทีเอื Iออํานวยต่อการใช้ระบบการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย เราจะต้องคํานึงถึงลกัษณะความเชือและค่านิยมพื Iนฐานของระบบประชาธิปไตย 
เชน่ จะต้องให้คา่นิยมแก่เสรีภาพ ความเสมอภาค ต้องมีความคิดทีว่าอํานาจสงูสดุในการปกครอง
ประเทศควรจะมาจากประชาชน นอกจากนั Iนก็ยังต้องพิจารณาอีกว่าในทางปฏิบตัินั Iนเมือเกิด
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ระบบประชาธิปไตยขึ Iนแล้วจะต้องทําอย่างไรทีจะรักษาระบบนี Iไว้ เช่น การรู้จกัขอบเขตของหน้าที 
สิทธิ และเสรีภาพ ต้องรู้จกัทํางานร่วมกนัอย่างมีระเบียบวินยั การมีนํ Iาใจนกักีฬา โดยเฉพาะอย่าง
ยิงในหมูน่กัการเมืองเป็นต้น จากข้อควรคํานึงทีกล่าวมานี Iเราก็อาจจะพอสรุปว่าลกัษณะนิสยัทีน่า
อํานวยตอ่การปกครองระบบประชาธิปไตยนา่จะมีดงันี I  
  1. ความเชือในความสามารถของมนษุย์ หมายความว่า จะต้องเชือว่ามนษุย์โดยทัว ๆ ไป
ในสังคมมีความสามารถทีจะตัดสินใจว่าอะไรควรอะไรไม่ควร มีความสามารถทีจะพิจารณา
นโยบายทางการเมืองทีมีนกัการเมืองเสนอขึ Iนมา มีความสามารถทีจะเลือกผู้ นําทีดีได้เพราะถ้าไม่
มีความเชือเชน่นี Iแล้ว  
  2. เป็นคนทียอมรับฟังความคิดเห็นของคนอืนและกล้าแสดงความคิดเห็น คนทีมีลกัษณะ
ประชาธิปไตยจะต้องไมค่ดิวา่ความคดิของใคร คนใดคนหนึงจะถกูต้องและดีเสมอไป เพราะฉะนั Iน
การยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอืนซึงแม้อายุน้อยกว่าหรือความรู้น้อยกว่าก็จะต้องรับฟัง ใน
ขณะเดียวกนัก็จะต้องกล้าแสดงความคดิเห็นของตวัเองออกไปถึงแม้จะค้านกบัความคิดเห็นของผู้
ทีอาวธุโสกว่าก็ตามเพราะถ้าไม่กล้าแสดงความคิดของตนเองทั Iง ๆ ทีไม่เห็นด้วยกบัคนอืนก็ตามก็
จะทําให้คน ๆ นั Iนยอมรับอํานาจเผดจ็การโดยง่าย  
  3. รู้จกัขอบเขตหน้าที สิทธิและเสรีภาพ ประชาชนในระบบประชาธิปไตยมีทั Iงหน้าทีและ
สิทธิควบคูก่นัไป เพราะฉะนั Iนประชาชนจงึต้องเข้าใจในเรืองนี Iว่าสิทธิทีจะพึงได้นั Iนมีอะไรมาก เช่น 
สิทธิในร่างกายในทรัพย์สิน มีเสรีภาพในการแสดงออกซึงความคิดเห็น รวมทั Iงการประท้วงรัฐบาล 
แตก็่รู้วา่สิทธิและเสรีภาพนั Iนมีขอบเขตอยูต่รงไหน  
  4. จะต้องคิดว่าตนมีประสิทธิภาพทางการเมือง (political efficacy) บคุคลต้องเชือว่าเขา
สามารถก่อให้เกิดความเปลียนแปลงทางการเมืองได้ อาจะเป็นโดยการเลือกตั Iงหรือโดยวิธีอืนเช่น
การช่วยผู้สมคัรทีตนเห็นว่าดีหาเสียง หรือการเดินขบวนประท้วงการกระทําหรือการไม่กระทําการ
บางอยา่งของรัฐบาล (ในขอบเขตของกฎหมาย)  
  5. จะต้องให้ค่านิยมอย่างมากแก่เสรีภาพ ผู้ ทีมีความเลือมใสในระบบประชาธิปไตย
จะต้องเห็นว่าเสรีภาพเป็นสิงทีสําคัญเสรีภาพในสิงทีเขาต้องกระทํา (ตราบเท่าทีไม่ทําความ
เดือดร้อนแก่คนอืน) การแสดงออกซึงความคิดเห็น การใช้จ่ายทรัพย์สินของตนตามใจชอบ การใช้
เวลาทําสิงทีตนต้องการทํา  
  6. การรู้จกัทํางานร่วมกนัอยา่งมีวินยั รู้จกัเคารพกฎเกณฑ์ทีมีอยู ่
  7. การรู้จกัแพ้ รู้จกัชนะ ในประเด็นเรืองนํ Iาใจนกักีฬานี Iต้องหดัมาตั Iงแตเ่ด็ก ๆ เมือมาเล่น
การเมือง หรือสนบัสนนุพรรคการเมืองใดพรรคการเมืองหนึงแล้วจะได้ไมเ่ป็นลกัษณะขี Iแพ้ชวนตี 
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  กระมล  ทองธรรมชาติ และคณะ (2521: 318) เสนอว่า บุคลิกของประชากรทีมีคณุภาพ
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ทีจําเป็นต้องสร้างให้สําเร็จจงได้ มีประเด็นควรพิจารณา
ดงัตอ่ไปนี I  
  1. ความรู้ ความสนใจ และความสามารถเพียงพอทีจะพิจารณา วิพากษ์วิจารณ์อย่างมี
เหต ุมีผล แสดงความคดิเห็นและตดัสินใจสนบัสนนุหรือคดัค้านการกระทําของนกัการเมือง 
  2. ความรู้สึกรับผิดชอบขั Iนสูงในการร่วมมือกนัแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของบ้านเมืองโดยไม่
ปลอ่ยให้เป็นหน้าทีของนกัการเมืองฝ่ายเดียว 
  3. ความเสมอภาค ความเคารพนบัถือซึงกนัและกนั และการเห็นอกเห็นใจกนัเป็นหลกัการ
ของความเป็นประชาธิปไตย 
  4. เคารพ เชือมัน และพร้อมทีจะต่อสู้ ป้องกันสิทธิของตนเองอย่างเต็มที เท่า ๆ กับ       
การเคารพสิทธิของผู้ อืน กับทั Iงยังเป็นหน้าทีทีจะต้องปกป้องสิทธิให้กับผู้ อืนในมาตรการและ
ลกัษณะอนัสมควร 
  5. การรับฟังความคดิเห็นของผู้ อืน หรือมตขิองคนสว่นใหญ่ด้วยอารมณ์อนัสงบ 
  6. ผู้ มีสิทธิเหนือผู้ อืนประสงค์ทีจะกดสิทธิของตนให้เทา่กบัผู้ อืน 
  7. เคารพในหลกัการใช้เหตผุลอย่างเคร่งครัดเพือแก้ปัญหาความขดัแย้งโดยสนัติวิธี ไม่ใช้
ความรุนแรงไมว่า่ในรูปแบบใดทีขดักบัหลกัประชาธิปไตย 
  8. เคารพกตกิาประชาธิปไตยอยา่งเคร่งครัด  
  9. มีความตืนตวั มีความสํานกึ รู้สิทธิหน้าทีและความรับผิดชอบทางการเมืองในระดบัสงู  
  
  ยุทธนา วรุณปิติกุล และสุนิตา เริงจิต (2542: 210) เสนอว่า บุคลิกภาพซึงถือเป็น
คณุสมบตัพืิ Iนฐานของความเป็นพลเมืองดีในสงัคมประชาธิปไตย มีดงันี I 
            1.ความกล้าหาญทางจริยธรรม 
   2.เห็นแก่สว่นรวม 
            3.ยอมรับความแตกตา่ง 
            4.เคารพศกัดิSศรีของตนเองและผู้ อืน 
            5.มีจิตใจทีวิพากษ์ วิจารณ์ 
            6.การมีความสามารถคดิและตดัสินใจ 
            7.มีสว่นร่วมในนโยบายสาธารณะอย่างมีจิตสํานึก  
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  วลยั พานิช (2550: 226-235) ได้วิเคราะห์ว่า บุคคลทีจะเป็นพลเมืองดีนั Iน ต้องเป็นผู้ มี
ความประพฤติดี มีความเป็นพลเมืองดี โดยมีคณุลกัษณะในด้านการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยทีมีประมหากษัตริย์เป็นประมขุ ประกอบด้วย 
   ก. รู้และเข้าใจ รับผิดชอบในสิทธิของตนในระบอบประชาธิปไตย 
   ข. รู้ เข้าใจกฎหมายตา่งๆ ของบ้านเมือง 
    ค. รักษาความมันคงของชาต ิศาสนา และพระมหากษัตริย์ 
    ง. รู้ เข้าใจปัญหาตา่งๆ และหาแนวทางในทางการเมืองการปกครอง 
   จ. ตระหนกัในคณุคา่การใช้สิทธิเสรีภาพบนรากฐานแหง่กฎหมาย จริยธรรม และศาสนา 
 

  สมพงษ์  จิตระดบั (2553: 113) เสนอว่า คณุสมบตัิของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
เน้นคณุสมบตั ิ6 ประการ เพือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง (civic education) ดงันี I 
   1. มีอิสรภาพ (liberty) และพึงตนเองได้ (independent) ไม่อยู่ภายใต้การครอบงําของ
ระบบอปุถมัภ์ วฒันธรรมอํานาจแนวดิง การรักพวกพ้องจนสญูเสียหลกัการและความถกูต้อง 
   2. เคารพสิทธิผู้ อืน ไม่เรียกร้องสิทธิของตนเองจนเกินไปจนไปละเมิดสิทธิเสรีภาพของ
บุคคลอืน การรู้จักเคารพสิทธิผู้ อืนต้องควบคู่กับหน้าที  ความรับผิดชอบ และ จิตสํานึก
ประชาธิปไตยในเวลาเดียวกนั 
    3. เคารพความแตกต่างหลากหลายทางความคิด นโยบายสาธารณะข้อคิดเห็นทาง
การเมือง ให้ความสําคญักบัเสียงสว่นน้อย 
   4. เคารพหลกัความเสมอภาค เคารพศกัดิSศรีความเป็นมนษุย์ของผู้ อืน หญิงกบัชายเท่า
เทียมกนั มองวิถีชีวิตเป็นแนวราบ การมีสว่นร่วมมิใชอํ่านาจจากสว่นกลางและแนวดิง 
  5. เคารพกติกา รู้จกัปฏิบตัิตามเสียงฉันทามติ เสียงข้างมาก เคารพกฎหมายไม่นิยม
ความรุนแรง ขดัแย้งไร้เหตผุล รู้จกัการแก้ไขปัญหาอย่างสนัติวิถี ไม่นิยมใช้กฎหมู่เหนือกฎหมาย 
และการยอมรับผลของการละเมิดกฎหมาย และอืน ๆ 
   6. รับผิดชอบต่อสงัคม ด้วยการรู้จักคิดวิเคราะห์ การตดัสินใจ การลงมือปฏิบตัิอย่าง
รอบคอบ คิดเป็น ทําเป็น แก้ปัญหาเป็น และมีความรับผิดชอบต่อสังคม รู้จักบทบาทหน้าที           
มีความกระตือรือร้น ร่วมรับผิดชอบ ไปใช้สิทธิเลือกตั Iง ติดตามตรวจสอบและปฏิบัติตนเป็น
พลเมืองดี เสียภาษี และร่วมแก้ไขปัญหาสงัคมในชมุชน ท้องถินและประเทศชาต ิ 
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  ปริญญา เทวานฤมิตรกลุ (2555: ออนไลน์) เสนอว่า พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยที
เป็นการปกครองโดยประชาชนหรือการปกครองทีประชาชนปกครองตนเองจึงจะประสบ
ความสําเร็จได้ พลเมืองดีมีลกัษณะนิสยัดงันี I 
  1. มีอิสรภาพและพึงตนเองได้ ระบอบประชาธิปไตย คือ เป็นเจ้าของประเทศและเจ้าของ
ชีวิตตนเอง พึงตนเองได้ ไมอ่ยูใ่ต้การครอบงําหรือความอปุถมัภ์ของใคร  
  2. เข้าใจระบอบประชาธิปไตยและมีส่วนร่วม คือ เข้าใจความหมายของประชาธิปไตย 
และการปกครองโดยกฎหมาย เคารพกตกิา ไปเลือกตั Iง และมีสว่นร่วมในการเมืองการปกครอง  
  3. เห็นคนเท่าเทียมกัน คือ เคารพหลักความเสมอภาค เห็นคนเป็นแนวระนาบ 
(horizontal) เห็นตนเท่าเทียมกับคนอืนและเห็นคนอืนเท่าเทียมกับตน ไม่ใช้แนวดิง (vertical) ที
ประชาชนไมเ่สมอภาค ไมเ่ทา่เทียม ไมใ่ชอิ่สระชน และมองเห็นคนเป็นแนวดิง  
  4. ยอมรับความแตกตา่ง คือ ยอมรับความแตกตา่งและเคารพผู้ อืนทีแตกตา่งจากตนเอง  
  5. เคารพสิทธิผู้ อืน คือ ไมใ่ช้สิทธิเสรีภาพของตน ไปละเมิดสิทธิเสรีภาพผู้ อืน 
  6. รับผิดชอบตอ่สงัคม คือ ตระหนกัวา่ตนเป็นสมาชิกคนหนึงของสงัคม ไม่ใช้สิทธิเสรีภาพ
ตามอําเภอใจ และมีสว่นร่วมในการแก้ปัญหา  
 
  จากความหมาย ลกัษณะ และองค์ประกอบของบคุลิกภาพ ลกัษณะนิสยัของพลเมืองดีใน
ระบอบประชาธิปไตยทีนักรัฐศาสตร์ นักการศึกษา และนักวิชาการให้ไว้ สรุปได้ว่าบุคลิกภาพ 
ลกัษณะนิสยัของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยมีลกัษณะดงัตอ่ไปนี I  
  1. มีความคิดเป็นของตวัเอง ไม่ทําตามความคิดเห็นของผู้ อืนโดยยังไม่ได้ใช้เหตุผล
พิจารณาให้ดีเสียก่อน เชือในความสามารถของตนเอง  
  2. ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ อืนด้วยใจเป็นธรรม  
  3. มีความรับผิดชอบในหน้าทีทีได้รับมอบหมาย  
  4. มองโลกในแง่ดี  
  5. ทํางานอย่างมีวินัย รู้ เข้าใจ เคารพกฎเกณฑ์ กฎหมาย และโครงสร้างการบริหาร
บ้านเมือง 
  6. วิพากษ์ วิจารณ์ แสดงความคดิเห็นทางการเมืองอยา่งถกูต้องเหมาะสม  
  7. เชือมันและเข้าร่วมในการแก้ไขปัญหาตา่ง ๆ ของบ้านเมือง 
  8. เข้าเคารพ เชือมันในสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค เคารพซึงกนัและกนั   
  9. รักษาความมันคงของชาต ิศาสนา และพระมหากษัตริย์  
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  10. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน ตดัสินใจโดยคํานึงถึงประโยชน์
สว่นรวมเป็นหลกั  
 

  จากความหมาย คุณลักษณะ และตัวบ่งชี Iของพฤติกรรมประชาธิปไตย (democratic 
behavior) วฒันธรรมประชาธิปไตย (democratic culture) และ บคุลิก ลกัษณะนิสยัของพลเมือง
ดีทีสอดคล้องกบัแนวคิดประชาธิปไตย วิเคราะห์ร่วมกบัวิถีชีวิตประชาธิปไตย (democracy as a 
way of life) ดงัทีกล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปพฤติกรรมประชาธิปไตยเพือใช้ในการวิจยัครั Iงนี I 5 ด้าน 
ประกอบไปด้วย  
   หมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิสว่นบคุคล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน ให้โอกาส  
  1.1 ผู้ อืนได้แสดงความคดิเห็นอยา่งเสมอภาค 
  1.2 ยอมรับข้อกําหนดในหน้าทีของผู้ นําและผู้ตาม 
  1.3 ไมย่ดึตดิกบัความคดิของตนเองวา่ถกูต้องเสมอไป 
  1.4 รับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน 
  1.5 ไมใ่ชอํ่านาจในฐานะผู้ นําโดยไมมี่เหตผุล 
  หมวด 2 ใช้เหตผุลในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับเสียงสว่นใหญ่โดยยงัรับฟังเสียง
สว่นน้อย 
   2.1 ตดัสินใจโดยคํานงึถึงประโยชน์ของสว่นรวมเป็นหลกั 
  2.2 แก้ปัญหาความขดัแย้งด้วยการใช้เหตผุลทีเป็นธรรมและเหมาะสม 
  2.3 เคารพในการตดัสินใจจากเสียงสว่นใหญ่ โดยยงัรับฟังความคิดเห็นของเสียงสว่นน้อย 
  หมวด 3 มีความรู้ ความสนใจตดิตามกิจกรรมทางการเมือง และวิเคราะห์สถานการณ์ทาง
การเมืองอยา่งมีเหตผุล  
  3.1 สนใจในกิจการบ้านเมือง 
  3.2 รู้หลกัการทํางานและโครงสร้างการบริหารบ้านเมือง 
  3.3 สนใจใฝ่หาความรู้ทางการเมืองอยูเ่สมอ 
  3.4 วิพากษ์ วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นตอ่เหตกุารณ์บ้านเมืองอยา่งมีเหตผุลและ 
สร้างสรรค์ 
  หมวด 4 มีวินยัในตนเอง รับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับมอบหมาย 
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  4.1 มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับมอบหมาย เชือมันในศกัยภาพของตนเอง 
  4.2 ยอมรับในการกระทําของตนเอง รู้จกัควบคมุตนเอง 
  4.3 ขยนั หมันเพียร ปฏิบตัหิน้าทีด้วยความสจุริต 
  4.4 ยึดถือระเบียบกฎเกณฑ์ในการปฏิบตังิาน 
  หมวด 5 มีสว่นร่วมในการสง่เสริมประชาธิปไตยในชมุชนท้องถิน 
  5.1 วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในชมุชนท้องถิน 
  5.2 นําเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาการเมืองในชมุชนท้องถิน 
  5.3 เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองในท้องถิน   
 
ตอนที 3 โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง 
  3.1 ทีมาและความหมายของโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง 
  สํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ชาติ (2554: ออนไลน์) ได้คดัเลือกโรงเรียนประชาธิปไตย
ตวัอย่างตั Iงแตปี่ พ.ศ. 2549 จนถึงปัจจุบนั (พ.ศ.2554) โดยคณะอนกุรรมการส่งเสริมการพฒันา
ประชาธิปไตยในคณะกรรมการเอกลกัษณ์ของชาต ิสงักดัสํานกังานปลดัสํานกันายกรัฐมนตรี  
  โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง หมายถึง สถานศกึษาทีดําเนินกิจกรรมพฒันาผู้ เรียนโดยผู้
มีสว่นเกียวข้องทกุฝ่ายร่วมกนัดําเนินการให้ผู้ เรียนมีพฤติกรรมและคณุลกัษณะเป็นประชาธิปไตย
อย่างแท้จริง คือ ปัญญาธรรม คารวะธรรม สามคัคีธรรม ตามหลกัสตูรอย่างเหมาะสมกบัวยัและ
ระดบัการศกึษา รวมทั Iงจดักิจกรรมในการปลกูฝังจิตสํานึกทีถกูต้องเกียวกบัการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย 
รักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมและประเทศชาติ เปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามีส่วนร่วมในการพฒันา
การศึกษา และได้ดําเนินโครงการ/กิจกรรมต่าง ๆ จนประสบความสําเร็จเป็นตัวอย่างแก่
สถานศกึษาอืน ๆ ได้  
 

  3.2 ประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง 
  การมอบรางวัลประชาธิปไตยตัวอย่างประจําปี พ.ศ. 2549 จนถึง พ.ศ. 2552 นั Iน 
สํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ชาติ ได้ประกาศผลและมอบรางวลัให้กับโรงเรียนทีส่งผลงานเข้า
ประกวดและได้รับคดัเลือกเพียงประเภทเดียว ได้แก่ “โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง” จนกระทัง 
พ.ศ. 2553 และ พ.ศ. 2554 ได้เพิมประเภทรางวลั โดยแบง่ประเภทรางวลัดงัตอ่ไปนี I (สํานกังาน
เสริมสร้างเอกลกัษณ์ชาต,ิ 2554: ออนไลน์) 
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     ก. โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง หมายถึง โรงเรียนได้รับรางวัลโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอย่างเป็นครั Iงแรก โดยโรงเรียนทีได้รับการคดัเลือกจะได้รับรางวลัเป็นโร่รางวัล
โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง  
     ข. โรงเรียนทีรักษามาตรฐานโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง หมายถึง โรงเรียนที
เคยได้รับรางวัลโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างไปแล้ว และยังสามารถรักษามาตรฐานโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอยา่งไว้ได้โดยโรงเรียนทีได้รับการคดัเลือกจะได้รับรางวลัเป็นเกียรติบตัรโรงเรียน
ทีรักษามาตรฐานโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    ค. โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างต้นแบบ หมายถึง โรงเรียนทีเคยได้รับรางวัล
โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างไปแล้ว และได้รับเกียรติบตัรรางวัลโรงเรียนทีรักษามาตรฐาน
โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งตดิตอ่กนั 3 ปี โดยโรงเรียนทีได้รับการคดัเลือกจะได้รับรางวลัเป็นโล่
รางวลัโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งต้นแบบ  
   โรงเรียนทีมีสิทธิSส่งผลงานเข้ารับการคดัเลือกในเป็นโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างทุก
ประเภท ตั Iงแต ่ปี พ.ศ. 2549 ถึง พ.ศ. 2552 ใช้หลกัเกณฑ์ในการคดัเลือกเดียวกนัโดยโรงเรียนมีมี
สิทธิSได้รับการคดัเลือกเป็นโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ประกอบไปด้วย 
     ก. โรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั Iนพื Iนฐาน (สพฐ.)            
ซึงประกอบด้วยสงักัดย่อย 2 สงักัด ตามความในพระราชบญัญัติแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไข
เพิมเตมิ ฉบบัที 3 พ.ศ. 2553) ได้แก่ สงักดัสํานกังานเขตพื Iนทีการศกึษาประถมศกึษา (สพป.) และ 
สํานกังานเขตพื Iนทีการศกึษามธัยมศกึษา (สพม.) 
              ข. โรงเรียนสงักดัสํานกับริหารงานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน 
     ค. โรงเรียนสงักดักรมสง่เสริมการปกครองท้องถิน 
     ง. โรงเรียนสงักดัสํานกังานการศกึษากรุงเทพมหานคร 
    จ. โรงเรียนสงักดักองบญัชาการตํารวจตะเวนชายแดน 
 
  3.3 หลักเกณฑ์ในการพจิารณาโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง 
   สํานักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ชาติ (2544: ออนไลน์) ได้กําหนดหลักเกณฑ์ในการ
พิจารณาโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง ดงัตอ่ไปนี I 
  1. โรงเรียนต้องเสนอข้อมูลพื Iนฐานตามแบบทีกําหนด ได้แก่ ชือโรงเรียน สังกัด ชือ
ผู้บริหาร จํานวนครู จํานวนนักเรียน จํานวนบุคลากรอืนในสถานศึกษา จํานวนคณะกรรมการ
สถานศกึษา ระดบัการศกึษาทีเปิดสอน และรางวลัหรือผลงานดีเดน่ด้านการส่งเสริมประชาธิปไตย
ทีภาคภมูิใจของโรงเรียน ผู้บริหาร ครู นกัเรียน ศษิย์เก่า 
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  2. โรงเรียนต้องรายงานผลการดําเนินงานเป็นรายโครงการ/กิจกรรมตามแบบทีกําหนด 
  3. ผลงานทีจะพิจารณาต้องเป็นผลงานย้อนหลงัไมน้่อยกวา่ 1 ปี  
  4. โครงการ/กิจกรรมทีนําเสนอให้พิจารณาต้องเป็นโครงการ/กิจกรรม ในลกัษณะตอ่ไปนี I  
    ก. การเคารพสิทธิสว่นบคุคล สว่นรวม และกฎระเบียบของสงัคม  
    ข. ความร่วมมือร่วมในประสานเพือสว่นรวม 
    ค. การใช้เหตผุลในการแก้ปัญหาร่วมกนั 
  5. ลักษณะโครงการ/กิจกรรมทีนําเสนอตามข้อ 4 ต้องสือให้เห็นการดําเนินงานใน
ขอบขา่ยทีสําคญั คือ  
    ก. โครงการ/กิจกรรมด้านการจดักระบวนการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ตา่ง ๆ 
เพือพัฒนาส่งเสริมนักเรียนให้มีความรู้เกียวกับประชาธิปไตย ความรับผิดชอบต่อสังคม 
ความสมัพนัธ์ของตนเองกบัสงัคมและจิตสํานกึประชาธิปไตย  
    ข. โครงการ/กิจกรรมด้านการฝึกปฏิบตัิประชาธิปไตยในโรงเรียน (การแสดงออก/
การแลกเปลียนความคิดเห็น/ความเห็นของนกัเรียนด้านประชาธิปไตยในโรงเรียน เช่น กลุ่มสนใจ 
ชุมนุม ชมรม ค่ายประชาธิปไตย เยาวชนยุติธรรม ฯลฯ ทั Iงนี I เป็นกิจกรรมซึงสะท้อนถึงแนวคิด
ประชาธิปไตย/ความเทา่เทียมกนัหรือเวทีทีแสดงความสามารถของนกัเรียนในเชิงสร้างสรรค์) 
     ค. โครงการ/กิจกรรมของโรงเรียนทีมีการประยกุต์ใช้และขยายผลประชาธิปไตย
ในโรงเรียน ทีส่งผลต่อการส่งเสริมความเข้าใจระบอบประชาธิปไตยให้แพร่หลายในชุมชนและ
สงัคม ทั Iงนี I อาศยัความรู้ทีเกิดจากการจัดกระบวนการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ และ
ด้านการฝึกปฏิบตัิประชาธิปไตยในโรงเรียนขยายสู่ผลการพฒันาประชาธิปไตยในชุมชน เพือให้
ประชาชนในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจแนวทางประชาธิปไตยและนําไปปฏิบตัิในชีวิตประจําวนั
จนเป็นวิถีชีวิต 
     ง. โครงการ/กิจกรรมทีเป็นนวัตกรรม ซึงนักเรียนเป็นผู้ ริเริมด้วยการนําหลัก
ประชาธิปไตยมาประยกุต์ใช้ในเชิงสร้างสรรค์ สามารถนําไปปฏิบตัิได้จริง และมีความยังยืน เช่น 
การประยกุต์หลกัประชาธิปไตยเพือเสริมสร้างความปรองดองสมานฉันท์ การจดัตั Iงศนูย์การเรียนรู้
ประชาธิปไตยในโรงเรียน ฯลฯ 
  6. โรงเรียนทีเคยได้รับรางวลัโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างแล้ว หากเห็นว่ายังรักษา
มาตรฐานโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างไว้ได้ สามารถส่งโครงการ/กิจกรรมใหม่ทีไม่ซํ Iากับทีเคย
เสนอมาแล้วให้คณะอนุกรรมการฯ พิจารณา เพือมอบเกียรติบัตรการรักษามาตรฐานโรงเรียน
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ประชาธิปไตยตวัอย่าง และหากได้รับรางวลั 3 ปีติดตอ่กนั (หรือไม่ติดตอ่กนัก็ได้) คณะอนกุรรการ 
จะมอบรางวลั “โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งต้นแบบ” ให้ตอ่ไป  
 
ตอนที 4 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั;นเรียน เพือพัฒนาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยให้แก่นักเรียน 
  4.1 หลักการเรียนการสอนเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  ประเทศทั Iงหลายทีประสบความสําเร็จในการปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย ซึงได้แก่
ประเทศส่วนใหญ่ในทวีปยโุรปและประเทศในทวีปอเมริกาเหนือ จึงมีสิงทีเรียกว่า “การศึกษาเพือ
สร้างพลเมือง” หรือ civic education เพือสอนและฝึกฝนคนของเขาให้เป็นเมือง โดยเริมสอนกนั
ตั Iงแต่ในชั Iนอนุบาลและชั Iนประถมศึกษาต่อเ นื อง ไปจนจบชั Iนมัธยมศึกษา (ปริญญา                                
เทวานฤมิตรกุล, 2556:  ออนไลน์) หลักการสําคญัของการสอนเพือพัฒนาให้เกิดพฤติกรรม
ประชาธิปไตยมีนกัการศกึษาและนกัการศกึษาอธิบายไว้ดงันี I 
 

   Kirschenbaum (1995: 23-26) เสนอว่า หลักการเรียนการสอนเพือสร้างความเป็น
พลเมืองเน้นการเรียนรู้ในเรืองคา่นิยมทีจําเป็นของพลเมือง (civic values) ซึงมีรากฐานมาจาก
หลกัการของกฎหมายหลกัการทางการเมืองของประเทศตา่งๆ ได้แก่ 

1. ความดีสาธารณะ (the public good) 
2. สิทธิของบคุคล 
3. ความยตุธิรรม 
4. ความเสมอภาค 
5. ความหลากหลาย 
6. ความถกูต้อง 
7. ความจงรักภกัดีในบ้านเมืองของตน  

 

  Ellis & Others (2001: 14) คณะกรรมการทีปรึกษาในเรือง การพฒันาพลเมืองของ
องักฤษ ได้สรุปหลกัการของการศกึษาเพือพฒันาความเป็นพลเมืองไว้ 3 ด้าน คือ ด้านเกียวกบั
ความเป็นพลเมือง (civil) ด้านทีเกียวกบัการเมืองการปกครอง (political) และด้านเกียวกบัสงัคม 
และนํามาสูแ่นวคดิเรืองการพฒันาพลเมืองให้มีประสิทธิภาพ นั Iนควรมีเนื Iอหาสาระหลกั 3 ส่วน ซึง
มีลกัษณะเฉพาะและเชือมโยงกนั คือ  
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   1. ความรับผิดชอบด้านสงัคมและจริยธรรม (social and moral responsibility) นกัเรียน
จะต้องเรียนเพือพฒันาความเชือมันในตนเอง มีความรับผิดชอบต่อสงัคมและจริยธรรม ซึงเป็น
พื Iนฐานสําคญั 
  2. การมีส่วนร่วมกบัชมุชน (community involvement) นกัเรียนจะต้องเรียนให้เกิด
ความรักและตระหนกัตอ่หน้าทีในชมุชน ชว่ยบริการชมุชน และเรียนรู้จากชมุชน ของตน 
  3. ความรู้ความสามารถในด้านการเมืองการปกครอง (political literacy) นกัเรียน
จะต้องมีความรู้ ทกัษะ และคา่นิยม ทีเกียวข้องกบัความเป็นพลเมืองของประเทศ รู้จกัตดัสินใจ 
แก้ปัญหา ไมว่า่จะเป็นปัญหาท้องถิน ประเทศ ภมูิภาค หรือโลก 
 

  Clough and Holden (2002: 10) เสนอวา่ การจดัการศกึษาเพือพฒันาความเป็นพลเมือง
ดีอยา่งมีประสิทธิภาพ ในศตวรรษที 21 นั Iน จะต้องยดึหลกัการตอ่ไปนี I 
  1. การทํางานร่วมกบับคุคลอืน 
  2. พฒันาเนื Iอหาเกียวกบัความยตุิธรรมของสงัคม (social justice) เพือชี Iแนะแนวทางการ 
ปฏิบตัติน 
  3. การคดิอยา่งมีวิจารณญาณและมีระบบ 
  4. เปิดรับและเรียนรู้วฒันธรรมทีแตกตา่งอย่างเหมาะสม 
  5. ประเมินปัญหาตา่งๆ ในสงัคมทีกว้างขึ Iนและในบริบทของโลก 
  6. แก้ปัญหาความขดัแย้งโดยสนัตวิิธี 
  7. การเปลียนแปลงวิถีชีวิตเพือป้องกนัปัญหาสิงแวดล้อม 
  8. การยอมรับและปกป้องสิทธิมนษุยชน 
  9. กล้าทีจะเพียรพยายามสําหรับอนาคตทียตุิธรรมขึ Iนมีส่วนร่วมในการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตย 
 

  The National Curriculum Program of Study for Citizenship (2008, อ้างถึงใน 
Davies, 2010: 26) เสนอว่า หลกัการจดัการศึกษาเพือความเป็นพลเมืองดีว่า จะต้องครอบคลุม
เนื Iอหาหลกั 3 ประเดน็ คือ 
  1. ประชาธิปไตยและความยตุธิรรม (democracy and justice) 
  2. สิทธิและความรับผิดชอบ (rights and responsibilities) 
  3. เอกลกัษณ์และความแตกตา่ง (identity and diversity) 
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  สํานกังานคณะกรรมการการเลือกตั Iง และ สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน 
(2552: 4-5) เสนอว่า หลกัการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประชาธิปไตยทีเน้นให้ผู้ เรียนตระหนกั
ถึงความสําคญัของการดําเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตยนั Iน ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนทกัษะที
จะนําไปสู่ทศันคติ คา่นิยม เจตคติทีดีตอ่วิถีประชาธิปไตย โดยผู้สอนให้โอกาสและเวลากับผู้ เรียน
ทกุคนได้มีสว่นร่วมกบักิจกรรม ได้แก่  
  ก. ฝึกฝนทักษะการคิดวิเคราะห์จากสถานการณ์จริงด้วยการตั Iงประเด็นคําถามที
เหมาะสม 

  ข. สงัเกตและเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างของการดําเนินชีวิตในสงัคมโดยใช้
เหตผุลและเคารพในความแตกตา่ง  
  ค. ฝึกฝนการแก้ไขความขดัแย้งด้วยการฟังและการสือสารอย่างสนัต ิ

  ง. แสดงความเชือและความคิดเห็นอย่างเสรี โดยผู้สอนมีบทบาทในการเชือมโยงทศันคต ิ
คา่นิยมและพฤตกิรรมทีเหมาะสมในการดําเนินชีวิตอย่างเทา่เทียมกนัตามวิถีประชาธิปไตย  

  จ. ฝึกฝนและเห็นคณุคา่ของการปฏิบตัิตามกฎกติกา ระเบียบของสงัคม โดยเริมตั Iงแตก่ฎ
กติกาของเกม กฎกติกาของครอบครัว กฎระเบียบของโรงเรียน ข้อบงัคบัของชุมชน กฎหมายของ
บ้านเมือง รวมทั Iงขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมของชาต ิ 
 

  ปริญญา เทวานฤมิตรกลุ (2555: ออนไลน์) เสนอว่า หลกัการศึกษาเพือสร้างพลเมืองใน
ระดบัมธัยมศกึษา นกัเรียนจะเริมเรียนเรืองการเมืองการปกครองอยา่งจริงจงัโดยนกัเรียนมธัยมต้น
จะเรียนเรืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยและประวตัิศาสตร์การเมืองมธัยมปลายจะเรียน
เรือง รัฐธรรมนญูและการปกครองโดยกฎหมาย นกัเรียนมธัยมปลายต้องเข้าใจเรืองหลกัการของ
ประชาธิปไตย การปกครองโดยกฎหมายคืออะไร ทําไมต้องมีการแบง่แยกอํานาจเป็นนิติบญัญัต ิ
บริหารและตุลาการ การตรวจสอบถ่วงดุลกันในระบอบประชาธิปไตยคืออะไร ประชาชนอยู่
ตรงไหน รวมทั Iงเข้าใจระบบการเมืองและการเลือกตั Iงของประเทศตนเองตามสมควร เมือจบ
โรงเรียนมธัยมปลาย อาย ุ18 ปี มีสิทธิเลือกตั Iง ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศเหล่านี Iจึงได้รับการ
ฝึกฝนให้เป็นพลเมือง แล้วพลเมืองทีเห็นคนเท่าเทียม ยอมรับความแตกต่าง เคารพสิทธิผู้ อืน 
รับผิดชอบตอ่สงัคมและพร้อมทีจะมีสว่นร่วมในระบอบประชาธิปไตยอยา่งเตม็ตวั   
  เครื องมือหรือวิธีการทีโรงเรียนในอเมริกาและในยุโรปใช้ในการสร้างจิตสํานึกของ       
ความเป็นพลเมืองให้กับเด็กนักเรียน คือ การให้นักเรียนได้ออกไปสัมผัสกับปัญหาต่าง ๆ ของ
ชมุชนทีอยูร่อบ ๆ โรงเรียนและให้ตั Iงคําถามวา่ได้พบเห็นปัญหาอะไรบ้าง จากนั Iนจะใช้กระบวนการ
กลุม่ในการทําให้เกิดการถกเถียงแลกเปลียนความคิดเห็นเพือวิเคราะห์ปัญหา หาสาเหตแุละเสนอ
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โครงงานของกลุม่ในการลงมือแก้ปัญหา โดยครูจะดแูล แนะนําให้คําปรึกษาในการทําโครงงานให้
เหมาะสมกบัระดบัอายแุละชั Iนเรียน วิธีการนี Iจะทําให้เดก็นกัเรียนได้เริมมองออกไปจากตนเองไปสู่
คนอืน ได้สมัผสัความเป็นจริงทีอยู่รอบ ๆ ตวั เห็นตนเองเป็นส่วนของปัญหาและเชือมโยงตนเอง
เป็นส่วนหนึงของสังคม โดยกระบวนการกลุ่มจะทําให้เกิดการเรียนรู้ทีจะยอมรับความแตกต่าง 
เคารพสิทธิและรู้จกัทีจะทํางานร่วมกบัผู้ อืน สําหรับการลงมือปฏิบตัิจะทําให้เกิดจิตสํานึกทีจะเป็น
สว่นหนึงของสงัคมและพฒันาไปสู่การเป็นพลเมืองทีร่วมกนัรับผิดชอบตอ่สงัคม กระบวนการนี Iใน
อเมริกาและหลาย ๆ ประเทศในยุโรปเริมตั Iงแต่ชั Iนประถมตอนปลายและเป็นเครืองมือทีสําคญั
ทีสดุในการสร้างประชาชนของเขาให้เป็นพลเมือง  
 

  วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2555: 123-124) เสนอว่า หลกัการสําคญัในการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน (กิจกรรมการเรียนรู้) เพือพฒันาความเป็นประชาธิปไตย มีดงันี I 
  1. เน้นนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง 
  2. ให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัจิริง โดยผา่นประสบการณ์ตรง  
  3. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นบนพื Iนฐานของข้อมลูและการมีเหตผุล  
  4. ให้นกัเรียนได้ทํางานกลุม่ร่วมกนั 
  5. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่งและใช้กระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในการตดัสินใจ 
  6. สง่เสริมให้นกัเรียนซกัถามเมือมีข้อสงสยัโดยใช้กระบวนการคดิวิเคราะห์ 
  7. จัดกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย โดยเน้นการกล้าแสดงออกอย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 
  8. ครูต้องยอมรับในความคิดเห็นของนกัเรียน 
  จากหลกัการในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะนํามาสู่การเลือกวิธีสอนและกิจกรรม
เพือใช้สอนในห้องเรียนและจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึงในประเด็นนี Iครูสังคมศึกษาควรมีการ
วิเคราะห์หลกัการสําคญัทั Iง 8 ข้อ ข้างต้น เชือมโยงกบัวิธีสอนและกิจกรรมตา่ง ๆ เพือนํามาใช้ใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยต้องสมัพนัธ์กับเนื Iอหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ทีต้องการ
พฒันาความเป็นประชาธิปไตย 
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  หลกัการเรียนการสอนเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย ใช้การสอนเพือพฒันาพลเมือง 
(civic education) โดยเน้นให้นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของการดําเนินชีวิตตามวิถี
ประชาธิปไตย เน้นหลกัการการมีส่วนรวมของนกัเรียน หลกัการสําคญัในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน เพือพฒันาความเป็นประชาธิปไตยสรุปได้ดงันี I  
  1. เน้นนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง โดยให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัจิริงผา่นประสบการณ์ตรง   
 2. เน้นให้นกัเรียนได้แสดงความคดิเห็นบนพื Iนฐานของข้อมลูและการมีเหตผุล  
  3. เน้นกระบวนการกลุ่มส่งเสริมให้นกัเรียนซกัถาม อภิปราย และแก้ไขปัญหาทีเกิดขึ Iน
อยา่งสนัต ิ  
  4. เน้นให้นกัเรียนออกไปสมัผสักับปัญหาต่าง ๆ ของชุมชนทีตนเองอาศยัอยู่ วิเคราะห์
ปัญหาของชุมชน เพือฝึกความรับผิดชอบต่อสังคมและพร้อมทีจะมีส่วนร่วมในระบอบ
ประชาธิปไตยอยา่งเตม็ตวั ฝึกฝนการมีสว่นร่วมทางการเมืองให้กบันกัเรียน 
  5. เน้นให้นกัเรียนฝึกการคดิวิเคราะห์ คดิอยา่งมีวิจารณญาณอยา่งมีระบบ 
  6. พฒันาเนื Iอหาเกียวกบัความยตุธิรรม สิทธิ ความรับผิดชอบ เอกลกัษณ์ ความเสมอภาค 
และความแตกตา่ง นอกเหนือจากเนื Iอหาประชาธิปไตย 
 
4.2 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั;นเรียนเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
  นกัการศึกษาและนกัวิชาการหลายท่านได้นําเสนอรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนในชั Iนเรียน เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน ดงันี I   
 

  Clough and Holden (2002: 7) ได้เสนอตวัอย่างกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เพือพฒันา
ผู้ เรียนให้เป็นพลเมืองดี (active citizenship) ตามระบอบประชาธิปไตย ดงันี I 
  1. จดักิจกรรมอภิปรายแบบกลุ่มขนาดเล็กตลอดภาคการศึกษา เพือพฒันาทกัษะและ
สงัเคราะห์เหตผุลในการเสนอข้อคดิเห็น 
  2. จดัให้มีการไต่สวนซกัถามด้วยคําถามปลายเปิด โดยกําหนดประเด็นหรือปัญหาทีมี
ความคดิเห็นแตกตา่ง 
  3. บทบาทสมมต ิสถานการณ์จําลอง และโต้วาที ทีสะท้อนผลกบัเหตกุารณ์ในสงัคม 
  4. การประเมินอยา่งมีวิจารณญาณ โดยอาศยัแหลง่ข้อมลูทีหลากหลาย 
  5. มีปฏิสมัพนัธ์โดยตรงกบัสมาชิกคนอืนๆ ในชมุชน 
  6. จดักิจกรรมจริงให้มีส่วนร่วมกับบุคคลอืนจริง ทั Iงชีวิตและการทํางาน ทั Iงภายในและ
ภายนอกชมุชน 
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  7. ใช้สือคอมพิวเตอร์นําเสนอชีวิตความเป็นอยู่ของบุคคลอืนๆ ผ่านการเล่าเป็นเรืองราว 
ชีวประวตั ิหรือใช้สือมลัตมีิเดียอืนๆ 
  8. มีส่วนร่วมในกระบวนการเปลียนแปลงประชาธิปไตย โดยเริมจากการเข้าร่วมกิจกรรม
ประชาธิปไตยในท้องถิน 
 

  Parker (2003 อ้างถึงใน  Boyle-Baise and Zevin, 2009: 42) ได้นําเสนอกิจกรรมการ
เรียนการสอนโครงงานประชาธิปไตยทีจะช่วยนําแนวคิดประชาธิปไตยลงสู่การปฏิบตัิโดยเน้น
กิจกรรมการอภิปรายกลุม่และการเสวนาหาทางออก จดัให้เป็นชว่งเวลาของกิจกรรมประชาธิปไตย               
เป็นกิจกรรมทีจะทําให้นกัเรียนเข้าใจประเด็นตา่ง ๆ เกียวกบัการเป็นพลเมืองดี ได้แก่ ความเข้าใจ
ในสงัคม การฝึกฝนทกัษะทางประชาธิปไตย (practice democratic skills) และ มีเจตคติทีดีต่อ
การทํางานกลุม่ กิจกรรมการประชมุกลุ่มจะช่วยให้นกัเรียนได้สร้างแนวความคิดของตนเอง ฝึกให้
นักเรียนมีความสุขุมรอบคอบในการตัดสินใจเลือกตามความคิดของตนเองอย่างมีเหตุผล            
ใช้เหตผุลในการโต้แย้ง ซึงเป็นหวัใจสําคญัของประชาธิปไตย ลกัษณะของกิจกรรมการประชมุกลุ่ม
ไว้ว่ามีกิจกรรมกลุ่มเพือพัฒนาประชาธิปไตยมี É ลักษณะ ได้แก่ กิจกรรมการอภิปราย             
และกิจกรรมเสวนาหาทางออก (deliberation) ซึงจะช่วยกระตุ้นความยากรู้อยากเห็นของนกัเรียน
ในสิงทีนกัเรียนอยากรู้และตอบคําถามหลกัที(ว่า “สิ(งเหล่านี=หมายความว่าอย่างไร (What’s do 
this mean?)” ส่วนกิจกรรมเสวนาหาทางออกจะเน้นทีการลงมือปฏิบตัิ เน้นการร่วมกนัตดัสินใจ
และตอบคําถามหลกัทีว่า “พวกเราควรจะทําอะไร (What should we do?)” ซึงกิจกรรมการ
ประชมุกลุม่ทั Iงสองลกัษณะจะช่วยสร้างพลงัพลเมืองให้กบันกัเรียน แบง่การดําเนินการออกเป็น 2 
สว่น ดงันี I 
  ส่วนที  กิจกรรมการอภปิราย  
  เป็นกิจกรรมที เน้นการระดมสมองและการอภิปรายแบ่งออกเป็น 3 กิจกรรม  ได้แก่         
การประชมุวางแผน (meetings) การวางแผนการประชุมควรเริมต้นตั Iงแต่เปิดภาคเรียนเพือเริม
สอดแทรกความเป็นประชาธิปไตยไว้ในห้องเรียน ส่วนต่อไปคือการประเมินผลที เรียกว่า            
การลงชือตรวจสอบ (check-in) จะให้ความสําคญักับวิธีการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยประเมินผล
จากแผนงานและการทํากิจกรรม สุดท้ายคือการแก้ไขปัญหา (problem-solving) ตั Iงแต่ปัญหา
อย่างง่ายไปจึงถึงปัญหาในสถานการณ์ทีซับซ้อน เมือการแก้ไขปัญหาของนกัเรียนถึงเป้าหมาย
นกัเรียนก็จะสามารถนําผลของการแก้ไขปัญหานั Iนไปเป็นข้อมลูสําหรับใช้ในการประชมุอภิปราย
ผลในกลุม่ จากนั Iนเริมกระบวนการระดมสมองตามประเดน็ทีนกัเรียนสนใจหรือประเด็นทีครูเตรียม
ไว้แล้ว  
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  หลงัจากการระดมสมองทั Iงหมด ชั Iนเรียนทั Iงชั Iนเรียนจะต้องเลือกวิธีการทีเป็นไปได้มาก
ทีสุด โดยพิจารณาจากความเป็นไปได้ เมือจบการระดมสมองแล้ว นกัเรียนแต่ละคนจะสามารถ    
Ñ) อธิบายถึงจดุได้เปรียบและเสียเปรียบของตวัเลือกนั Iน ๆ เป็นการฝึกระบบการคิดแก้ปัญหาและ
การสร้างองค์ความรู้ใหม ่É) ระบตุวัเลือกทีไมมี่ความเป็นไปได้เลย พร้อมทั Iงอธิบายเหตผุลว่าทําไม
จงึเป็นไปไมไ่ด้ และจะปรับปรุงความคิดนั Iนอย่างไร และ Ö) ระบตุวัเลือกทีมีความเป็นไปได้ พร้อม
ทั Iงอธิบายเหตผุลวา่ทําไมจงึเป็นไปได้ และจะนําแนวทางนี Iไปใช้กบัคนสว่นใหญ่ได้อยา่งไร  
   ส่วนที 2 กิจกรรมเสวนาหาทางออก (deliberation) 
  กิจกรรมเสวนาหาทางออก (deliberation) แตกต่างจากการเสวนาทัวไปทีเน้นการหา
คําตอบจากหัวข้อ และการเสวนา หรือการแก้ไขปัญหา การเสวนาหาทางออกอาจใช้การสร้าง
แผนผงัการอภิปราย (discussions web) ซึงเป็นส่วนผสมของหลาย ๆ อย่าง เริมจากให้นกัเรียน
อา่นข้อความแล้วระบขุ้อทีเห็นด้วยและไมเ่ห็นด้วย อภิปรายกบักลุ่มหรือคูส่นทนา และตั Iงคําถามที
ควรจะถามในหวัข้อนั Iน ๆ คําตอบส่วนมากของนกัเรียนจะเป็นคําตอบทีไม่ซบัซ้อนและง่ายตอ่การ
ปฏิบตัจิริง ข้อมลูทีนกัเรียนมีจะเป็นตวับง่บอกคณุภาพของคําตอบหรือผลจากการอภิปราย  
  การเสวนาจะสามารถบ่งบอกลักษณะของนักเ รียนแต่ละคนผ่านจากการแสดง             
ความคิดเห็น นกัเรียนแต่ละคนมีความเป็นไปได้ทีจะแสดงปฏิกิริยาทีแตกตา่งกนัทั Iงประหลาดใจ 
ตืนตวั หรือแม้แตก่ารก่อกวนในระหว่างทีนกัเรียนคนอืนกําลงัแสดงความคิดเห็น การเสวนาจะมี
ส่วนสําคญัในการสร้างแนวความคิดใหม่ ๆ ให้กับนกัเรียน ผลจากการเสวนาในชั Iนเรียนจะได้มา
เป็นชิ Iนงานทั Iง บทสุนทรพจน์ เ รียงความ จดหมาย หรือภาพยนตร์สั Iนตามหัวข้อที ใช้ใน              
การเสวนา ซึงจะสะท้อนคา่นิยมทางประชาธิปไตยทีนกัเรียนได้รับจากการอภิปราย 
  ในการเสวนานั Iน เริมเปิดการเสวนาโดยใช้คําถามเป็นศนูย์กลาง โดยเริมเปิดการอภิปราย
ถึงแนวคดิหลากหลายทีเป็นไปได้ ตวัอย่างคําถามเช่น “การแบง่แยกเชื Iอชาติ ศาสนาเป็นสิทธิทีพึง
จะทําได้ใช่หรือไม่? (Was segregation the right thing to do?)”  การเสวนาจะเริมตอ่เนืองไป
อย่างอิสระขึ Iนอยู่กบัการแสดงความคิดเห็นของแตล่ะคน ครูจะต้องพยายามสง่เสริมให้ทกุคนได้มี
ส่วนร่วมในการเสวนา โดยอาจจะใช้คําถามเล็กน้อยในการกระตุ้นอย่าง ใครเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
หรือ ใครมีข้อมลูเกียวกบัหวัข้อนี Iอีกไหม ครูอาจจะแสดงข้อคดิเห็นเพิมเติมเกียวกบัหวัข้อหรือขยาย
ความจากสิงทีนักเรียนเสนอ รวมทั Iงสรุปประเด็นทีนักเรียนแสดงความคิดเห็น ส่วนนักเรียนให้      
ตั Iงกฎในการเสวนาโดยการเขียนมาเป็นข้อ ๆ เพือสร้างข้อตกลงในการแสดงความคิดเห็น เช่น           
ฟังความเห็นทีละคน เพิมเติมในส่วนทีเพือนคนอืนเสนอ ใช้ข้อมูลจริงในหนังสือในการส่งเสริม
ความคดิของตวัเอง เคารพความคดิของทกุ ๆ คน  
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  Boyle-Baise and Zevin (2009: 23-27) ได้เสนอแนวทางการจดัการเรียนรู้เพือพฒันา
ความเป็นพลเมืองดี ไว้ในขอบเขตของพลเมืองศกึษา (dimensions of citizenship education) 
โดยสรุปเป็นตารางกิจกรรมการสอนพลเมืองเพือนําไปสู่การปฏิบตัิได้จริง (citizenship as a verb) 
ดงันี I 
ตารางที 1 แสดง ตารางกิจกรรมการสอนพลเมืองเพือนําไปสูก่ารปฏิบตั ิ 
ลักษณะของความ

เป็นพลเมือง
(aspects of 
citizenship) 

จุดเน้นของหลักสูตร 
(curriculum 
dimensions) 

ยุทธวิธีการสอน 
(teaching 
strategies) 

รูปแบบของ 
การเข้าร่วม 
(forms of 

engagement) 
รอบรู้ความเป็น
พลเมือง 
(become informed) 

-สร้างความสนใจ 
 
-การพฒันามโนทศัน์ 
-การค้นพบ 

- สอนอยา่งมีจดุเน้น
(focus in) 
-สอนแนวความคิด 
-สอนโดยวิธีสืบสอบ 

 

คดิทะล ุทะลว่ง  
ครอบคลมุ 
(think it through) 

-การแสดงละคร   
-ได้ความคิด
หลากหลาย 
(perspective-taking) 

-สอนโดยใช้ละคร 
-งานเขียนเพือการ
เรียนรู้ 

 

ลงมือปฏิบตัิ 
(take action) 

-การตดัสินใจ 
 

-สอนโดยใช้การ
เสวนาหาทางออก 
(teach for 
deliberation) 

-การเรียนรู้จากการ 
บริการ 
(service learning) 
-การปฏิบตัใินฐานะ
เป็นพลเมือง  
(civic action) 

ทีมา: Boyle-Baise and Zevin จากหนงัสอื  Young Citizens of the World: Teaching Elementary Social  
  Studies Through Civic Engagement หน้า 23 
  

  จากขอบเขตของการสอนพลเมืองเพือนําไปสูก่ารปฏิบตัทิั Iงหมดมีรายละเอียดของกิจกรรม 
ดงันี I 
  1. รอบรู้ความเป็นพลเมือง (become informed) การพฒันาลกัษณะความเป็นพลเมือง 
เพือให้นกัเรียนเกิดรอบรู้ความเป็นพลเมือง ใช้จดุเน้นของหลกัสตูรและยทุธวิธีการสอน ดงันี I 
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    1.1 การสร้างความสนใจ นักเรียนจําเป็นจะต้องมีส่วนรวมในการค้นหาสร้าง
หวัข้อ ประเดน็ และเหตกุารณ์ทีตนเองสนใจ ครูจําเป็นจะต้องกระตุ้นนกัเรียนโดยใช้คําถาม เพือทํา
ให้นกัเรียนเข้าถึงข้อมูลมากทีสดุ โดยครูจะต้องแนะนําตําราทีควรจะศกึษา หนงัสือหรือข่าวสารที
อยูใ่นกระแสนิยมทีจําเป็นจะต้องอา่น รวมถึงนําเสนอวีดีโอและ website ทีนา่สนใจ  
    ยุทธวิธีการสอนทีทําให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจคือ กิจกรรมสอนอย่างมีจุดเน้น 
(focus in) ซึงเป็นกิจกรรมทีสําคญัสําหรับการเรียนสงัคมศึกษา การให้นักเรียนได้อ่านตํารา 
หนงัสือทีทนัสมยั และเอกสารหลกัฐานตา่ง ๆ ถือเป็นหลกัในการเรียนสงัคมศกึษา การอ่านเอกสาร
และตําราตา่ง ๆ จะทําให้นกัเรียนมีความรู้และเกิดความสนใจสิงทีตนเองต้องการจะศกึษา  
     1.2 การพฒันามโนทศัน์ เป็นการสร้างกระบวนการให้นกัเรียนได้พฒันาความ
เข้าใจเกียวมโนทศัน์สําคญั โดยพฒันาให้เป็นความคดิรวบยอดของตนเอง  
    ยทุธวิธีการสอนทีทําให้ผู้ เรียนพฒันามโนทศัน์คือ การสอนมโนทศัน์ถือเป็นหวัใจ
สําคญัของสงัคมศกึษาซึงถือเป็นวิชาทีมีเนื Iอหาวิชามาก เช่น เรืองของกฎหมาย รัฐธรรมนญู และ
ประชาธิปไตย การสอนแนวคิดจะช่วยให้นกัเรียนเข้าใจในเนื Iอหามากยิงขึ Iนทั Iงเนื Iอหาทีสามารถ
ยกตวัอยา่งได้และไมส่ามารถยกตวัอย่างได้  
     1.3 การค้นพบ นักเรียนจําเป็นจะต้องเรียนวิธีการค้นคว้าข้อมูลและประเมิน
ข้อมลู  
   ยุทธวิธีการสอนทีช่วยให้ผู้ เรียนค้นพบคือ การสืบสอบ ซึงถือเป็นกระบวนการที
คล้ายคลงึกบัการวิจยันั Iนคือกระบวนการสืบสอบ เป็นกระบวนการทีเป็นพื Iนฐานสําคญัในการสร้าง
ข้อมูลสําหรับอภิปราย พลเมืองดีในอนาคตจําเป็นสามารถค้นคว้าหาข้อมลูและวดัประเมินความ
น่าเชือถือของข้อมูลได้ กระบวนการสืบสอบจะช่วยให้นกัเรียนได้สํารวจปัญหาของตนเองและหา
คําตอบซึงเป็นคําตอบของตนเอง 
  2. คิดทะล ุทะล่วง ครอบคลมุ (think it through) การพฒันาลกัษณะความเป็นพลเมือง 
เพือให้นกัเรียนเกิดการรับรู้เกียวกบัความเป็นพลเมือง ใช้จดุเน้นของหลกัสตูรและยทุธวิธีการสอน 
ดงันี I 
     2.1 การสอนโดยใช้ละคร (dramatic express) นกัเรียนต้องการเชือมโยงความรู้
เดิมทีมีอยู่ในอดีตกับความรู้ใหม่ทีจะเกิดขึ Iนในปัจจุบนั การสอนโดยใช้ละคร เช่น การใช้บทบาท
สมมตุ ิและการสอนโดยใช้สถานการณ์สมมตเิป็นสําคญั   
    ยุทธวิธีการสอนทีช่วยให้ผู้ เรียนคิดทะลุทะล่วงคือ การสอนโดยใช้ละคร เป็น
เครืองมือทีสําคญัในการสร้างฉากและนํานกัเรียนเข้าไปอยู่ในฉากนั Iน เพือเชือมโยงให้นกัเรียนได้
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เข้าใจความคิดในบทบาทของบุคคลสําคญั สถานที และช่วงเวลา และยงัเป็นเครืองมือทีช่วยให้
นกัเรียนได้ตดัสินใจในชว่งเวลาทียากลําบากได้อีกด้วย 
    2.2 การสอนให้ได้ความคิดหลากหลาย (perspective-taking) เมือใช้การเรียน
การสอนโดยใช้ละครแล้ว เมือเสร็จสิ Iนกระบวนการควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้สร้างกรอบแนวคิด
ของตนเอง โดยการเขียนสิงทีได้รับจากการสวมบทบาทเป็นผู้ อืน  
   ยทุธวิธีการสอนทีชว่ยให้ผู้ เรียนคดิทะลทุะลว่งคือคือการเขียนเพือเรียนรู้ (Write to 
Learn) เน้นการเขียนอยา่งสร้างสรรค์เพือนําเสนอแนวคดิของเขาและเธอทีนกัเรียนสวมบทบาทอยู ่
โดยเขียนบนัทึกในประเด็นได้แก่ RAFT คือ R = Role of Writer (บทบาทของผู้ เขียน)                         
A = Audience (ผู้ชม) F = Format (รูปแบบ) T = Topics (ประเดน็สําคญั) 
  3. ลงมือปฏิบตัิ (take action) การพฒันาลกัษณะความเป็นพลเมืองโดยการลงมือปฏิบตัิ
ถือเป็นสิงสําคญัเพราะเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนเกิดการรับรู้เกียวกบัความเป็นพลเมืองจาก
ประสบการณ์ตรง 
  จดุเน้นของหลกัสตูรก่อนจะเริมให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิ ผู้สอนควรฝึกให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝน
การตดัสินใจ (decision-making) ซึงจะชว่ยพฒันาให้นกัเรียนใช้เหตผุลและวิเคราะห์ข้อมลูอย่างมี
เหตุผล โดยครูควรฝึกให้นักเรียนสร้างแผนผังการตดัสินใจ (decision web) หลังจากร่วมกับ
วิเคราะห์กบัเพือนนกัเรียนในกลุม่แล้ว เน้นการเชือมโยงสาเหต ุผลกระทบ และการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นระบบ  
  ยุทธวิธีการสอนทีครูควรใช้หลังจากฝึกให้นักเรียนใช้การตัดสินใจเสร็จสิ Iนแล้ว คือ             
การเสวนาหาทางออก (deliberation) โดยการมอบหมายให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนําแผนผังการ
ตดัสินใจทีตนเองสร้างขึ Iนมาแลกเปลียนเรียนรู้ และอภิปรายกนัในห้องเรียน ทําให้นกัเรียนเกิดได้
เรียนรู้จากมมุมองทีหลากหลาย  
  รูปแบบของการเข้าร่วม (forms of engagement) ในการพฒันาการสอนพลเมืองทีสําคญั 
ทีเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริงทั Iงในโรงเรียนและชุมชนใกล้เคียง ครูควรใช้ การเรียนรู้จาก          
การบริการ (service learning) และ การปฏิบตัิในฐานะเป็นพลเมือง (civic action) รูปแบบของ
กิจกรรมทั Iงสองประเภทนี Iจะช่วยพัฒนาให้นักเรียนเป็นพลเมืองได้อย่างแท้จริงโดยอาศัย
ประสบการณ์ตรงทีนกัเรียนได้รับจากการปฏิบตัิ เป็นการเน้นให้นกัเรียนทํางานร่วมกับชุมชนฝึก
ทกัษะให้นกัเรียนเป็นพลเมืองทีมีสว่นร่วม (civic participation)   
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  Bhargava (2010: 111-112) เสนอว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในการสอนวิชาพลเมืองซึงเป็น
กิจกรรมทีเหมาะสมในการพัฒนาความเป็นพลเมือง และเป็นกิจกรรมทําให้นักเรียนได้ผลงาน
เหมาะสมในการประเมินผลในวิชาพลเมือง (generate assessment evidence) ประกอบไปด้วย 
  1. กิจกรรมสรุปแผนผงัมโนทศัน์ (mind mapping) เป็นกิจกรรมทีช่วยให้นกัเรียนได้สรุป
ความคิดเห็น และมโนทศัน์ทีได้หลงัจากเรียนจบบทเรียน ครูควรส่งเสริมให้นกัเรียนได้สรุปแผนผงั
มโนทศัน์ของตนเองเมือเรียนจบบทเรียนทกุบทเรียน เพือให้เห็นพฒันาการของนกัเรียน  
  2. การอภิปราย (discussion) การอภิปรายเป็นวิธีการทีมีประสิทธิภาพ เป็นประโยชน์ ใน
การสอนวิชาพลเมืองการอภิปรายถือเป็นหลกัสําคญั หลงัจากการอภิปรายเสร็จสิ Iนควรมีการลง
ความคดิเห็น สรุปข้อคดิทีได้รับ การอภิปรายถือเป็นการแลกเปลียนเรียนรู้อยา่งแท้จริง 
  3. บทบาทสมมุติ (role-play) การใช้บทบาทสมมุติ เป็นการพัฒนาทักษะความเป็น
พลเมือง ในระหว่างการทําบทบาทสมมติอาจะมีการสาธิต (demonstrates) วิธีการตา่ง ๆ เข้ามา
เกียวข้องช่วยทําให้นกัเรียนเข้าใจบทเรียนมากยิงขึ Iน เกิดการแบง่หน้าที และการเรียนรู้บทบาทซึง
กนัและกนัของนกัเรียน  
  4. การวิจยั (researching) เป็นกิจกรรมทีส่งเสริมให้นกัเรียนได้เกิดกระบวนการสืบสวน
สอบสวนประเด็นเกียวกบัพลเมืองทีน่าสนใจ (the process of investigating citizenship issues) 
ช่วยพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการสืบสอบของนกัเรียน (critical thinking and 
enquiry) และยงัชว่ยให้นกัเรียนได้จดัระบบข้อมลูอย่างเป็นระบบ เป็นการสํารวจความคิดเห็นของ
นกัเรียน 
  5. การทํางานกลุ่มตามทีได้รับมอบหมาย (informed action group work) กิจกรรมกลุ่มที
เน้นการปฏิบตัิในลกัษณะนี Iอาจยากในการประเมินผล แตก่ารได้ลงมือปฏิบตัิจริงเป็นกลุ่มจะช่วย
ให้นักเรียนได้ฝึกการทํางานร่วมกัน มีการแบ่งบทบาทหน้าทีกันทํางาน ครูควรจะจดัการวดัและ
ประเมินผลทั Iงรายกลุม่และรายบคุคล  
  6. การใช้สือสารสนเทศ ICT เช่นให้นกัเรียนสืบค้นภาพถ่าย ข่าวเหตกุารณ์ทางการเมือง
จากอินเตอร์เน็ต การสร้าง website การทําภาพยนตร์สั Iน การทํา blog เรืองราวทางการเมือง โดย
ใช้ประเด็นเกียวกบัพลเมืองทีน่าสนใจ เป็นกิจกรรมทีช่วยให้นกัเรียนนํามโนทศัน์พลเมืองไปสู่การ
ปฏิบตั ิ 
  7. การใช้การเขียนเรียงความหรืองานเขียน (written activities) ถือเป็นการพฒันาทกัษะ
พลเมืองทีสําคญั ครูอาจฝึกให้นกัเรียนเขียนบทความลงในหนงัสือพิมพ์ท้องถิน (local newspaper 
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articles) เกียวกับประเด็นทางพลเมืองทีตนเองสนใจ งานเขียนจะช่วยให้ครูเข้าใจระบบการคิด
และมโนทศัน์ของนกัเรียนได้ดีขึ Iนและวดัประเมินผลได้ดี  
 

  สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536: 46) เสนอว่า แนวปฏิบตัิใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันาประชาธิปไตยในชั Iนเรียนถือว่า กระบวนการเรียนการ
สอน เป็นส่วนทีสําคญัทีสุดในอันทีจะพัฒนาตัวนักเรียนให้เกิดพฤติกรรมประชาธิปไตย ถ้าครู
สามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนทีให้โอกาสนกัเรียนร่วมกนัคิดร่วมกนัทํา ร่วมกนัวางแผนงาน 
ร่วมกนัประเมินผล พฤติกรรมของนกัเรียนทีเกิดจากการฝึกหดัก็มีแนวโน้มทีจะเป็นประชาธิปไตย
มาก สําหรับกิจกรรมการเรียนการสอนทีจะชว่ยพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนได้มาก
ทีสุดคือ การเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ซึงเมือครูพิจารณาตีความจากเนื Iอหาสาระใน
แต่ละกลุ่มประสบการณ์แล้ว อาจเลือกใช้กิจกรรมใดกิจกรรมหนึงในการสอนในห้องเรียน และ
ผลดัเปลียนวิธีการสอนให้เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื Iอหาวิชาเสมอ กิจกรรมการ
เรียนการสอนเหลา่นี I เชน่ 
   ก. การทํางานเป็นกลุม่  
   ข. การสาธิต 
   ค. การอภิปรายกลุม่ 
   ง. การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง 
   จ. การศกึษานอกสถานที 
   ฉ. การแสดงบทบาทสมมต ิ
   ช. การสร้างสถานการณ์จําลอง 
   ซ. การทดลอง 
   ฌ. การปฏิบตัจิริง 
  กิจกรรมการเรียนการสอนทั Iงหมดเหล่านี I ครูต้องพยายามจัดกระบวนการเรียนโดยใช้
กระบวนการกลุ่มเป็นหลัก และต้องเตรียมศึกษาแผนการสอนและจัดทําบัตรกําหนดงานให้
สอดคล้องกนัระหว่างกิจกรรมกนัระหว่างกิจกรรมกบัจดุประสงค์ของการเรียนกบัเนื Iอหาสาระทีจะ
เรียน โดยผลทีเกิดขึ Iน หลงัจากทีนกัเรียนผ่านขั Iนตอนของกระบวนการเรียนการสอนแล้ว สิงทีควร
เกิดขึ Iนในตวันกัเรียน ได้แก่ 
   ก. ความรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
   ข. พฤตกิรรมประชาธิปไตยและบทบาทกระบวนการประชาธิปไตย  
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   ค. เมือครูสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม และฝึก
ให้นกัเรียนได้รู้จกัสร้างข้อตกลงในห้องเรียน รู้จกัควบคมุกนัเอง และจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ให้เหมาะสมกับเนื Iอหาวิชาแล้ว ผลทีเกิดขึ Iนในตวัของนกัเรียน นอกจากความรู้ ก็คือ พฤติกรรม
ประชาธิปไตยทีจะคอ่ย ๆ สะสมในตวันกัเรียน แล้วพฒันาตอ่ไปตามแนวทางทีถกูต้อง  
 

  ทิศนา  แขมมณี (2536: 8) เสนอว่า กิจกรรมทีสามารถใช้สอดแทรกในการสอนเพือ
ปลกูฝังความเป็นประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน มีดงันี I  
  1. การจดักิจกรรมกลุม่ในการเรียน โดยให้ผู้ เรียนผลดักนัรับผิดชอบหน้าทีตา่ง ๆ เช่น ผลดั
กนัเป็นผู้ นํา และผู้ตาม 
  2. การจดักลุม่อภิปราย ซกัถาม แสดงความคดิเห็นในเรืองตา่ง ๆ  
  3. การฝึกให้ผู้ เรียนตดัสินใจอย่างรอบคอบและเป็นกลาง โดยครูตั Iงปัญหาให้นกัเรียน
แสดงความคดิเห็น และตดัสินใจ 
  4. การจดักิจกรรมโต้วาที เพือฝึกการรับฟังการใช้เหตผุลและการโต้ตอบ 
  5. การฝึกเขียน และวิจารณ์คําโฆษณา คําชี Iแจง และบทความตา่ง ๆ  
 6. ฝึกการยอมรับคําวิพากษ์วิจารณ์ผลงานของตน 
  7. การจดัการประกวดบทความเกียวกบัหน้าทีพลเมืองทีพงึปฏิบตั ิ
  8. การจัดทําสมุดภาพในเรืองต่าง ๆ ทีส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย เช่น สมุดภาพ
เกียวกบัสภุาษิต คําคมตา่ง ๆ ทีเตือนใจ สมดุภาพบคุคลตวัอยา่ง เป็นต้น 
  9. การจดัป้ายนิเทศ โดยให้ผู้ เรียนรับผิดชอบ ในการทํางานนี Iเป็นกลุ่ม เพือเป็นการฝึกการ
ทํางานร่วมกนั และเพือสง่เสริมความคดิริเริมสร้างสรรค์ของผู้ เรียน 
  10. การจัดการสัมภาษณ์ ผู้ประพฤติดี ให้การยกย่องและให้รางวัลแก่ผู้ ทีทําตนเป็น
ตวัอยา่งทีดีแก่ผู้ อืน  
  นอกจากนั Iนกิจกรรมการเรียนการสอนทีเน้นกระบวนการกลุ่มอีกวิธีการหนึงคือการจดัการ
เรียนการสอนโดยใช้โครงงาน ช่วยให้ผู้ เรียนได้ผลิตงานทีเป็นรูปธรรม ผลผลิตทีแสดงออกถึง
ความรู้ ความคดิของผู้ เรียนนี Iสามารถนํามาอภิปรายแลกเปลียนและวิพากษ์ วิจารณ์อย่างได้อย่าง
ชดัเจน นอกจากนั Iนโครงงานสามารถสร้างแรงจงูใจในการเรียนรู้และการทํางานให้แก่นกัเรียนได้ 
นกัเรียนจะเกิดความกระตือรือร้นและอดทน ในการแสวงหาความรู้ การศึกษาความรู้และการใช้
ความรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2554: 139)  
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  นชุสดุา เสริมสมรรถ (2544: 82-90) ศกึษาการนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอนสงัคม
ศกึษา เพือศกึษาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดี ของนกัเรียนมธัยมศกึษาสงักดักรมสามญัศกึษา
ในกรุงเทพมหานคร พบว่า การเรียนการสอนสงัคมศึกษาเพือการพฒันาคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองดี มี 4 ด้านทีมีความเหมาะสมมาก โดยใช้กิจกรรมในห้องเรียน ดงันี Iคือ  
 1. ด้านทกัษะพื Iนฐาน คือ การตั Iงข้อสมมตฐิานเพือแก้ปัญหาตา่งๆ และการใช้สถานการณ์
ทีเกิดขึ Iนจริงเป็นประเดน็ให้นกัเรียนอภิปราย  
 2. ด้านจิตใจ คือ ให้ร่วมรับผิดชอบการทํางานกลุ่ม ใช้กรณีศกึษาโดยนําหลกัคณุธรรมมา
แก้ไขปัญหา และใช้ตวัแบบบคุคลทีทําความดีในประวตัิศาสตร์ไทย  
 3. ด้านสังคมและวัฒนธรรม คือ ใช้บทบาทสมมติ แสดงการปฏิบตัิตนให้ถูกต้องตาม
ประเพณีวฒันธรรมไทย นําปัญหาสงัคมมาเป็นประเดน็ในการสอน และให้นกัเรียนยกตวัอย่างการ
ปฏิบตัทีิถกูต้องตามหน้าทีพลเมืองดีของสงัคมไทย  
 4. ด้านการเมืองและประชาธิปไตย คือ ใช้กระบวนการกลุ่มอภิปรายแนวทางการปฏิบตัิ
ตนตามสิทธิหน้าที จดักิจกรรมจําลองเกียวกับสิทธิหน้าทีของตนตามหลกัประชาธิปไตย อธิบาย
สิทธิหน้าทีพลเมืองตามบทบญัญัติรัฐธรรมนูญ ฝึกการคิดแก้ปัญหาสถานการณ์การเมืองไทย
ปัจจบุนัวิเคราะห์ข้อดีข้อเสีย การเมืองไทยในแตล่ะยคุสมยั 
 

  ป.มหาขันธ์ (2544: 98-100) เสนอว่า การสร้างเสริมความรู้และทักษะในแบบ
ประชาธิปไตยโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั Iนเรียนตามกลุ่มประสบการณ์ตา่ง ๆ จะทํา
ให้เด็กมีทกัษะในการทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ทําให้นกัเรียนมีความรักใคร่ปรองดองกนั รู้จกัถ้อยที
ถ้อยอาศัยกัน รู้อัธยาศัยซึงกันและกัน ลดการแข่งขันกัน แต่กลับเป็นการช่วยเหลือเกื Iอกูลกัน 
เพือให้งานสําเร็จลลุ่วงไปด้วยดี นกัเรียนจะรู้จกัใช้เหตผุล กล้าคิด กล้าทํา กล้าแสดงออกมายิงขึ Iน 
รู้จกัหน้าทีของตนในการทํางาน ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั Iนเรียน ควรจดัให้เอื Iอต่อ
การพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของชมุชน ควบคูก่นัไปด้วย ดงันี I 
  1. เชิญวิทยากรมาบรรยายเรืองหลกัเกณฑ์การพิจารณาเลือกตั Iงผู้แทนระดบัตา่ง ๆ เช่น 
คณะกรรมการชุมชน สมาชิกสภาตําบล สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เป็นต้น 
ทั Iงนี Iเพือให้นักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจหลักการพิจารณาเลือกตั Iงบุคคลเข้ามารับตําแหน่ง     
ตา่ง ๆ  
  2. จดัให้มีการอภิปราย เพือแสดงความคิดเห็นเกียวกับการพิจารณาเลือกบคุคล เข้ารับ
ตําแหนง่ตา่ง ๆ ในคณะกรรมการ 
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  3. จดัให้มีการอภิปรายเพือรณรงค์ให้ประชาชนไปออกเสียงเลือกตั Iง ทั Iงนี Iเพือให้ประชาชน
ได้มีความรู้ความเข้าใจ เกียวกบัสิทธิและหน้าทีของตนในทางการเมือง  
 

  ศกัดิSชยั นิรัญทวี (2548: 88-89) ได้ประมวลลกัษณะการเรียนการสอนทีเหมาะกบัการ
พฒันาความเป็นพลเมืองทีดี ไว้ดงันี I 
   1. เป็นการเรียนการสอนด้วยบรรยากาศแบบเปิด คือเป็นการเรียนการสอนทีเปิดโอกาส
ให้ผู้ เรียนได้มีส่วนในการอภิปราย ให้ความเห็นในประเด็นปัญหาสงัคมทีอาจเป็นเรืองขดัแย้งทาง
ความคดิ หรือยงัอาจหาข้อสรุปทีลงตวัไมไ่ด้ เชน่ การจดัการเรียนรู้โดยการอภิปรายกลุม่ยอ่ย 
   2. เป็นการเรียนการสอนทีนกัเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้เหตกุารณ์กิจกรรม หรือกรณีตา่ง ๆ ที
เกิดในสงัคม ทั Iงด้านทีเป็นด้านบวกและลบในสงัคมเพือให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้สิงทีเป็นเหตเุป็น
ผลของเหตกุารณ์ตา่ง ๆ เชน่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้กรณีตวัอยา่ง 
  3. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เรียนรู้ด้วยการทําประโยชน์หรือเรียกว่าการรับใช้ชมุชน อาสา
พฒันาชมุชน และการฝึกสํารวจ วิเคราะห์ปัญหาทีเกิดในชมุชน เพือฝึกให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของ
การมีสว่นร่วมทํางานเพือประโยชน์แก่ผู้ อืน อนัเป็นการฝึกให้เกิดจิตสํานึกของการรับผิดชอบสงัคม
โดยรวม โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยการบริการสงัคม 
  4. มีการจัดกิจกรรมทีนักเรียนได้มีโอกาสสวมบทบาทซึงอาจต้องเป็นบทบาทของ
ประชาชนในอนาคต เช่น เป็นบุคคลในอาชีพทีมีอยู่ในชุมชน เพือเรียนรู้ความรู้สึกนึกคิด ปัญหา
และการแก้ปัญหาของคนเหล่านั Iน โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้บทบาทสมมติ หรือสถานการณ์
จําลอง 
  5. นําเอาของทีมีในท้องถิน เช่น ภูมิปัญญาในท้องถิน บคุลากรในท้องถิน เข้ามามีส่วน
ร่วมในการเรียนการสอนเพือให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถิน และเข้าใจสิงทีมีคณุคา่ของท้องถิน
ตนเอง ใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้แหลง่เรียนรู้ในท้องถิน 
  6. จดัการเรียนการสอนในลกัษณะข้ามวิชาหรือข้ามหลกัสตูร คือ การนําเอาวิชาตา่ง ๆ ทกุ
วิชา มาเป็นประโยชน์ในการส่งเสริมความเป็นพลเมืองโดยบูรณาการลกัษณะความเป็นพลเมือง
เข้ากบัเนื Iอหาวิชาทกุวิชา ใช้การจดัการเรียนรู้โดยการบรูณาการ 
   7. จัดให้คณาจารย์ทั Iงโรงเรียนมีส่วนร่วมเป็นกรรมการหรือเป็นคณะทํางานเพือจัด
กิจกรรมทีเป็นการส่งเสริมความเป็นพลเมืองอย่างต่อเนืองและมีแผนการจัดกิจกรรมทีชัดเจน 
กว้างขวาง 
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  สํานกังานคณะกรรมการการเลือกตั Iง และ สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน 
(2552: 3-5) เสนอวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ประชาธิปไตยทีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั เพือให้ผู้ เรียน
มีความรู้ความเข้าใจ มีพฤติกรรมหรือวิถีชีวิตประชาธิปไตย มีเจตคติ ค่านิยม และศรัทธาการ
บริหารประเทศตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขนั Iน จําเป็นต้องใช้
วิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ทีเหมาะสมกบัวฒุิของผู้ เรียนในรูปแบบทีหลากหลาย 
ได้แก่  
   ก. การเลน่เกมและการสงัเกตการณ์เลน่ตามกฎกตกิา 
   ข. การฟังนิทานและร่วมแสดงความคดิเห็น 
   ค. การแสดงบทบาทสมมตแิละร่วมอภิปราย 
   ง. การวาดภาพ การเลา่เรืองจากภาพ การเขียนบรรยายโดยเสรี 
   จ. การสร้างแผนผงัความคดิ การจดันิทรรศการ การประกวดผลงาน 
   ฉ. การสํารวจสภาพปัจจุบันของห้องเรียน โรงเรียน ตลาด ชุมชน ท้องถินและ
ประเทศ 
   ช. การรวบรวมข้อมลูจากการสมัภาษณ์ การศกึษาแหลง่เรียนรู้ การทําโครงงาน 
   ซ. การศึกษาเอกสารและตอบประเด็นคําถาม การวิพากษ์ การวิจารณ์ข่าวสาร
ข้อมลู 
   ฌ. การฝึกปฏิบตั ิฝึกการวิเคราะห์จากสถานการณ์ตา่ง ๆ   
  นอกจากนั Iนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ประชาธิปไตยทีเน้นให้ผู้ เรียนได้พัฒนาตนเอง 
และมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนท้องถิน และประเทศชาติตามวิถีประชาธิปไตยนั Iน ผู้สอนควร
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนเห็นความสําคัญของการเรียนรู้ด้วยตนเอง การติดตามข้อมูลข่าวสารทีเป็น
ปัจจบุนั สนใจเรียนรู้ทั Iงเรืองของไทย ประเทศเพือนบ้าน และเรียนรู้เรืองความเป็นสากล เพือสร้าง
ความเข้าใจอนัดีตอ่กนั ได้แก่  
   ก. ฝึกฝนทักษะในกิจกรรมทีเป็นผลให้ผู้ เรียนรับรู้ศกัยภาพของตนเอง ทั Iงทาง
ร่างกาย สตปัิญญาและอารมณ์ เพือการพฒันาตน 
   ข. มีกิจกรรมทีให้ผู้ เรียนตรวจสอบและประเมินพฤตกิรรมของตนเองและเพือน ๆ  
   ค. มีกิจกรรมทีสง่เสริมให้ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ของการปรับปรุงและแก้ไขข้อบกพร่อง 
    ง. ฝึกฝนทกัษะ วิเคราะห์ข่าวสารบ้านเมือง การวิพากษ์วิจารณ์โดยใช้เหตผุลและ
ข้อเท็จจริงทีถกูต้อง  
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  วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2553: 21) เสนอว่า วิธีสอน/การจดักิจกรรม ครูใช้กระบวนการ
สอนด้วยวิธีและกิจกรรมทีหลากหลายโดยวิธีการสอนและกิจกรรมนั Iนควรมีลกัษณะ 4 ประการ 
ดงันี I 
  1. ใช้ทกัษะการคิด คือ การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การแก้ปัญหาและ
การตดัสินใจ 
  2. มีการทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่หรือคณะ 
  3. มีการใช้กระบวนการประชาธิปไตย โดยมีการแสดงความคิดเห็นด้วยการอภิปราย หรือ
การแสดงความคดิเห็นด้วยวิธีใดวิธีหนึง 
  4. มีการใช้กระบวนการแก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบ 
   จากลกัษณะ 4 ประการของการสอนข้างต้น สามารถวิเคราะห์ว่ามีวิธีสอนหรือกิจกรรมที
ครูสามารถนําไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ได้ ดงันี I  
  ก. การสอนแบบโครงงาน    ข. การสอนแบบแก้ปัญหา 
  ค. การใช้กรณีตวัอยา่ง     ง. บทบาทสมมติ 
  จ. การอภิปราย        ฉ. สถานการณ์จําลอง 
  ช. การระดมสมอง     ซ. การโต้วาที 
  ฌ. วิจยัเชิงสํารวจ/ทํา poll    ญ. การสอนแบบ storyline 
  ฎ. ศกึษาและวิเคราะห์บทบรรณาธิการตา่ง ๆ ในหนงัสือพิมพ์ 
  ฏ. การศกึษาค้นคว้าประเด็นปัญหา (issues) เกียวกบัสงัคม เศรษฐกิจและสิงแวดล้อม 
 

   สถาบนัพระปกเกล้า (2554: 1-55) เสนอว่า กระบวนการสร้างความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยด้วยการลงมือปฏิบตัิจริง  ภายใต้โครงการสร้างสํานึกพลเมือง (project 
citizen) ตามวิธีการ 6 ขั Iนตอน ดงันี I  
  1. การระบุปัญหานโยบายสาธารณะในชุมชนของนกัเรียน โดยให้ผู้ เรียนทําความเข้าใจ
กับและเห็นความสําคญันโยบายสาธารณะ เน้นให้นกัเรียนแลกเปลียนความคิดเห็นในชั Iนเรียน 
จากนั Iนมอบหมายให้นกัเรียนค้นหาข้อมลูเพิมเตมิเกียวกบัปัญหาทีนกัเรียนสนใจ ทั Iงข้อมลูจากการ
สมัภาษณ์ สิงพิมพ์ โทรทศัน์ วิทย ุอินเตอร์เน็ต  
  2. การเลือกปัญหาเพือศกึษาในชั Iนเรียน เน้นให้นกัเรียนศกึษาปัญหาทั Iงในระดบัโรงเรียน
และชุมชน เช่น ปัญหาของวัยรุ่น ปัญหาเกียวกับมาตรฐานในชุมชน ปัญหาเกียวกับเสรีภาพใน
เบื Iองต้น ปัญหาเกียวกบัสิงแวดล้อม ด้วยการเปิดโอกาสให้ทกุคนนําเสนอ ปัญหาสําคญัในชมุชน
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ท้องถินขึ Iนมาศึกษา สมาชิกทุกคนให้เหตุผลอย่างทัวถึง ซกัถามข้อมูลเพิมเติม การแสดงความ
คดิเห็นอยา่งกว้างขวาง การได้ข้อสรุปจากการประชมุฉนัทามตมิากกวา่ตดัสินด้วยเสียงข้างมาก  
  3. การรวบข้อมลูเกียวกบัปัญหาทีจะศกึษาในชั Iนเรียน ทกุคนในชั Iนเรียนจะแบง่หน้าทีกนั
เก็บข้อมลูจากแหล่งต่าง ๆ ห้องสมุดชมุชน อินเตอร์เน็ต รายงานการวิจยั บทความ หนงัสือพิมพ์ 
วารสารต่าง ๆ สถิติข้อมูลทีเกียวข้องการสํารวจชุมชน ทําแผนทีชุมชน (social mapping)             
การสมัภาษณ์บคุคลทีเกียวข้อง บคุคลสําคญั (key informants) ผู้ นําท้องถิน  
  4. การพฒันา แฟ้มผลงานของชั Iนเรียน ด้วยการนําข้อมูลทั Iงหมดตระเตรียมให้น่าสนใจ 
ข้อมลูปัญหาอยา่งเป็นระบบ การออกแบบตบแตง่ด้วยวิธีการของเดก็และเยาวชน แฟ้มผลงานต้อง
ระบุถึงปัญหาอย่างชัดเจน มีตัวเลขข้อมูล เหตุการณ์สนับสนุนอย่างชัดเจน มีการตรวจสอบ
นโยบายทางเลือกว่าตรงหรือขัดกับรัฐธรรมนูญ กฎหมายทีเกียวข้องการนําเสนอนโยบาย
สร้างสรรค์ มีทางเลือกแนะนําไปปฏิบตัิได้จริงและการพฒันาแผนปฏิบตัิงาน (action plan) ด้วย
โครงการ กิจกรรมตา่ง ๆ ทีทีทกุคนมีสว่นร่วม  
  5. การนําเสนอแฟ้มผลงานต่อผู้ มีส่วนเกียวข้อง บุคคลสําคญัทีมีอํานาจหน้าทีในการ
เปลียนแปลงตดัสินใจ เพือให้ผู้ นําแตล่ะระดบัได้รับโอกาสพดูคยุสนทนาซกัถาม ชี Iแจงแลกเปลียน
และชว่ยให้เกิดการตดัใจเปลียนแปลงให้ดียิงขึ Iน 
  6. ผลสะท้อนจากประสบการณ์การเรียนรู้ นกัเรียนแตล่ะคนได้เรียนรู้เปลียนแปลงในเรือง
อะไรบ้าง ผลของนําเสนอนํามาซึงสิงทีดีขึ Iนมากน้อยเพียงใด การประเมินผลจากสิงทีลงมือปฏิบตั ิ
จดุแข็ง จดุอ่อน ข้อเสนอแนะ แนวทางทีควรดําเนินการตอ่ไป รวมทั Iงการสะท้อนจากผู้ เกียวข้อง ที
ปรึกษา ผู้ดแูลและเพือนร่วมงาน เป็นต้น    
 

  กิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนทีช่วยพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยทีนักวิชาการและ
นกัการศึกษาเสนอข้างต้นนั Iน สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนนั Iนควรเป็นกิจกรรมทีเน้น
กิจกรรมกลุ่มเป็นหลัก ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีให้โอกาสนักเรียนร่วมกันคิด
ร่วมกนัทํา ร่วมกนัวางแผนงาน ร่วมกนัประเมินผล พฤติกรรมของนกัเรียนทีเกิดจากการฝึกหดัก็มี
แนวโน้มทีจะเป็นประชาธิปไตยมาก สรุปได้ดงันี I  
   1. อภิปราย      
   2. บทบาทสมมตุ ิ
   3. สถานการณ์จําลอง 
   4. การสาธิต 
   5. วิเคราะห์กรณีศกึษา 
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   6. ระดมสมอง 
   7. การแก้ปัญหา 
   8. วิเคราะห์ขา่ว เหตกุารณ์ทางการเมือง 
   9. รณรงค์เผยแพร่ความรู้เรืองกิจกรรมทางการเมือง และการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองในท้องถิน  
   10. การใช้กระบวนการวิจยัเชิงสํารวจ / การสํารวจความคดิเห็น 
   11. การสมัภาษณ์ความคดิเห็นทางการเมือง 
   12. การโต้วาที 
   13. วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในชมุชนท้องถิน 
   14. เชิญนกัการเมืองท้องถินมาให้ความรู้ 
   15. กิจกรรมอาสาพฒันาชมุชน 
   16. โครงงานทีเกียวข้องกบัการเมือง การปกครอง เหตกุารณ์ปัจจบุนั 
 
  4.3 การสร้างบรรยากาศในห้องเรียนเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  นกัการศกึษาและนกัวิชาการได้อธิบายหลกัการสร้างบรรยากาศในห้องเรียนเพือพฒันา
พฤตกิรรมประชาธิปไตยไว้ ดงันี I 
 

  Sunal and Hass (2008: 295) เสนอว่า การสร้างบรรยากาศในห้องเรียนสงัคมศึกษา           
ครูสงัคมศกึษาทั Iงในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาจําเป็นจะต้องอทิุศเวลานานในการสร้าง
กระบวนการประชาธิปไตยแก่นกัเรียน หน้าทีของครูสงัคมศกึษาในระดบัประถมคือให้นกัเรียนได้
เรียนรู้องค์ประกอบของประชาธิปไตยในประเด็นของหลกัการ ความหลากหลาย (diverse) การอยู่
ร่วมกนัเป็นกลุม่ขนาดใหญ่ในสงัคม สว่นครูสงัคมศกึษาในระดบัมธัยมศกึษาจะต้องจดับรรยากาศ
ความเป็นประชาธิปไตยโดยครูร่วมเป็นสว่นหนึงกบันกัเรียนโดยนําหลกัการ ความหลากหลายและ
หลักของการอยู่ ร่วมกันมาสู่การปฏิบัติด้วยการสร้างบรรยากาศทางการเมือง (political 
overtones) ในชั Iนเรียนให้นกัเรียนระบ ุ(identifying) บทบาททีเหมาะสมในการอยู่ร่วมกนัในสงัคม 
การพฒันาองค์ความรู้ของตนเองอยา่งอิสระซึงถือเป็นการพฒันาวฒุิภาวะของนกัเรียน 
  
  จิรวฒัน์  นิลเนตร (2528: 28) เสนอว่า การจดับรรยากาศในชั Iนเรียนไว้ว่าบรรยากาศใน
ชั Iนเรียนแบบประชาธิปไตยมีความสําคญัในการเสริมสร้างความรู้และการพฒันาด้านสติปัญญา
ของผู้ เรียน รวมทิ Iงการปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรม คณุลกัษณะทีจําเป็นทั Iงหลายแก่ผู้ เรียน ไม่ว่าจะ
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เป็นลกัษณะการเป็นผู้ นํา ความคิดริเริมสร้างสรรค์ ความร่วมมือร่วมใจในการทํางานเป็นหมู่คณะ
ความรับผิดชอบต่องาน ความเชือมันในตนเอง พฤติกรรมกล้าแสดงออก รวมทั Iงบุคลิกภาพและ
สขุภาพจิตทีดีของผู้ เรียน 
 

  สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ (2528: 51) เสนอว่า เพือให้สามารถ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนอย่างได้ผล และเป็นการฝึกกระบวนการประชาธิปไตยไปพร้อมกัน  
ครูจําเป็นทีจะต้องจัดห้องเรียนให้เอื Iอสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพือพัฒนา
ประชาธิปไตยด้วย คือ 
   1. การจัดทีนัง  การจัดทีนังเพือฝึกให้นักเรียนได้รู้จักทํางานตามกระบวนการ
ประชาธิปไตยนั Iน ควรจดัให้นังเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 5-8 คน โดยมีการเลือกประธานกลุ่ม
หมนุเวียนกนัไปเป็นรายวนั รายอาทิตย์ หรือรายเดือน ตามความเหมาะสม การจดัเด็กนังเป็นกลุ่ม
จะทําให้เดก็เกิดความสะดวกในการทํางาน การประชมุวางแผน การค้นคว้า 
  2. บรรยากาศในชั Iนเรียน นักเรียนมีเสรีภาพในการเคลือนไหวโดยให้นักเรียนควบคุม
กนัเองตามข้อตกลงของห้องเรียน มีครูเป็นทีปรึกษาและให้ความช่วยเหลือ เมือนกัเรียนเกิดปัญหา
ในการเรียนและการปกครอง และต้องเป็นกนัเอง 
  3. การจัดกลุ่มในห้องเรียน กลุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่มทีแบ่งไว้ในห้องเรียนควรมีการ
เปลียนแปลงเป็นเวลา เพือให้นกัเรียนมีโอกาสทํางานร่วมกบัเพือนในห้องเรียนอย่างทัวถึงแตเ่มือ
อยูใ่นกลุม่แตล่ะกลุม่จะมีความผกูพนั และมีหน้าทีรับผิดชอบภายในกลุ่มของตน ไม่ก้าวก่ายไปถึง
กลุม่อืน แตก็่ไมต่ดัสิทธิSในการทีจะตดิตอ่กบักลุม่อืน หรือให้บริการตามความเหมาะสม 
  4. การเปลียนครูหรือเปลียนวิชาทีเรียน ครูทีเข้าไปสอนในแต่ละห้องควรจะคํานึงถึง
ข้อตกลงของนกัเรียน และการปกครองในแตล่ะห้อง โดยไม่ควรเปลียนแปลงข้อตกลงหรือข้อบงัคบั
เกียวกับการปกครองในห้องเรียน เพือเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีอิสระในการทํากิจกรรมเกียวกับ
การปกครองชั Iนเรียน 
  5. การปกครองตนเองของนกัเรียน ในการจดักิจกรรมเกียวกบักลุม่ย่อยในห้องเรียนจะช่วย
ให้นักเรียนได้ฝึกการปกครองตนเองไปในตัว ครูจึงควรคอยสอดส่องดูแลการจัดกิจกรรมของ
นักเรียนตามความเหมาะสม และควรปฏิบตัิตนให้สอดคล้องกับระบบกลุ่มของนักเรียนเพือให้
นกัเรียนเห็นความสําคญัเรืองระบบกลุม่และปฏิบตัิตนตามอย่างครู    
 

 วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2553: 20-21) เสนอว่า การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
บรรยากาศการเรียนรู้ประชาธิปไตยมีลกัษณะดงันี I  
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  1. ใช้การเสริมแรงทางบวกเพือให้นกัเรียนเกิดความมันใจในตนเอง 
  2. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี เพือให้เกิดความกล้าในการ
แสดงออก 
   3. ยอมรับในความคดิเห็นของนกัเรียน  
  4. ครูมีความเป็นมิตร มีปฏิสมัพนัธ์ทีดีกบันกัเรียน 
  5. ถ้ามีการแสดงความคิดเห็นของครูต้องแสดงให้นกัเรียนเห็นวา่ ความคิดเห็นของครูเป็น
หนึงในความคิดเห็นทีแตกตา่ง ไมใ่ชเ่ป็นคําตอบทีถกูต้องทีสดุ 
 

  สรุปได้วา่การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย
จากแนวคดิของนกัการศกึษาทีกลา่วมาแล้ว ครูผู้สอนมีบทบาทในการจดับรรยากาศในชั Iนเรียนให้
เอื Iอตอ่การพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย โดยมีวิธีการดงันี I 
  1.  เปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วมกนัสร้างกฎ ข้อบงัคบัในชั Iนเรียน หรือ ก่อนเรียน โดยใช้หลกั
เสียงข้างมากเป็นหลกัในการสร้างกฎ ข้อบงัคบั 
  2. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นและแสดงความคิดเห็นร่วมกบันกัเรียนโดย
ความคดิเห็นของครูเป็นเพียงหนึง ไมใ่ช้คําตดัสินชี Iขาด 
  3. ครูมีความเป็นมิตร มีปฏิบตัสิมัพนัธ์ทีดีกบันกัเรียน  
  4. จดับรรยากาศในชั Iนเรียนทีมีความเป็นกนัเองและสร้างความมันใจเพือให้นกัเรียนกล้า
แสดงออก  
  5. ใช้การเสริมแรงทางบวกเพือให้นกัเรียนความมันใจในตนเอง 
 
  4.4 สือและแหล่งเรียนรู้เพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
  กิจกรรมการเรียนรู้เพือพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยจํานวนมาก เช่น การอภิปราย           
การ วิเคราะห์ข่าว เหตกุารณ์การเมือง เป็นต้น จําเป็นจะต้องใช้สือและแหล่งการเรียนรู้เพือให้เกิด
ความน่าสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เข้าใจได้ง่าย รวมทั Iงกระตุ้นให้นักเรียนรู้จกัวิธีการแสวงหา
ความรู้ เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง ตัวอย่างสือการเรียนรู้ทีน่าสนใจมีดังต่อไปนี I (ดวงกมล   
สินธุ์เพ็ง, 2551: 98-99) 
  1. สือการเรียนรู้ประเภทสิงพิมพ์ ได้แก่ หนังสือเรียน หนังสือแบบฝึกหัด เอกสาร
ประกอบการเรียน หนงัสือเสริมประสบการณ์ ตํารา หนงัสือพิมพ์ สารนุกรม นิตยสาร นิทาน บท
บรรณาธิการ รูปภาพ นิทาน การ์ตนู เป็นต้น 
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  2. วสัด ุได้แก่ ภาพ วิดิทศัน์ สไลด์ แผนภาพ สืออิเล็กทรอนิกส์ โปรแกรมนําเสนอผลงาน 
โปรแกรมสําเร็จรูป เป็นต้น  
  3. บุคคล ได้แก่ ครู ผู้ เชียวชาญ วิทยากร รวมทั Iงบุคลากรในโรงเรียนและในชุมชนทีมี
ความรู้ ความสามารถ  
  4. สถานทีและสิงอํานวยความสะดวก ได้แก่ ห้องเรียน ห้องปฏิบตักิาร ห้องสมดุ เป็นต้น 
 นอกจากนั Iนสือการเรียนรู้ยงัรวมไปถึง แหลง่ข้อมลู ข่าวสาร สารสนเทศ และประสบการณ์
ทีสนบัสนนุสง่เสริมให้ผู้ เรียนใฝ่เรียนใฝ่รู้ แสวงหาความรู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอธัยาศยั อย่าง
กว้างขวางและต่อเนือง เพือเสริมสร้างให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ มีความสนใจใคร่เรียนรู้และเป็น
บคุคลทีมีการเรียนรู้ตลอดชีวิต  (ถวลัย์ มาศจรัส, 2553: 85) ในส่วนของแหล่งเรียนรู้ ลกัษณะของ
แหล่งการเรียนรู้ทีสามารถให้การศึกษาแก่นกัเรียน จดัได้ 8 ลักษณะ(สํานกังานเลขาธิการสภา
การศกึษา, 2544 อ้างถึงใน ถวลัย์ มาศจรัส, 2554: 86) ดงันี I 
  1. แหล่งการเรียนรู้ต้องสามารถตอบสนองการเรียนทีเป็นกระบวนการ (process of 
learning) การเรียนรู้โดยการปฏิบตัิจริง (learning by doing) ทั Iงการเรียนรู้ของคนในชุมชนทีมี
แหล่งการเรียนรู้ของตนเองอยู่แล้ว และการเรียนรู้ของคนอืน ๆ ทั Iงในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยั 
  2. เป็นแหล่งทํากิจกรรม แหล่งทัศนศึกษา แหล่งฝึกงาน และแหล่งประกอบอาชีพของ
ผู้ เรียน 
  3. เป็นแหลง่สร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ Iนโดยตนเอง 
  4. เป็นห้องเรียนทางธรรมชาต ิเป็นแหลง่ศกึษาค้นคว้า วิจยัและฝึกอบรม 
  5. เป็นองค์กรเปิด ผู้สนใจสามารถเข้าถึงข้อมลูได้เตม็ทีและทัวถึง 
  6. สามารถเผยแพร่ความรู้แก่ผู้ เรียนในเชิงรุกสู่ทกุกลุ่มเป้าหมายอย่างทัวถึงประหยดัและ
สะดวก 
  7. มีการเชือมโยงและแลกเปลียนข้อมลูระหวา่งกนั 
  8. มีสือประเภทตา่ง ๆ ประกอบด้วย สือสิงพิมพ์ และสืออิเล็กทรอนิกส์ เพือเสริมกิจกรรม
การเรียนการสอนและการพฒันาอาชีพ  
  วิธีการกําหนดสถานทีแหล่งเรียนรู้ สามารถกําหนดได้ 3 ประเภท คือ (สํานักงาน
เลขาธิการสภาการศกึษา, 2550: 23) เสนอวา่ 
  1. การไปศึกษาแหล่งการเรียนอยู่ในระยะทางใกล้ ๆ หมายถึง การพาอยู่เรียนไปยัง
สถานทีอืนนอกห้องเรียนแตย่งัคงอยูใ่นโรงเรียน  
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  2. การไปศกึษาแหลง่เรียนรู้ในระยะทางไมไ่กลมานกั หมายถึง การศกึษาแหล่งเรียนรู้ทีอยู่
ใกล้เคียงกบัโรงเรียนทีสามารถเดนิทางไปได้สะดวก  
  3. การไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ในระยะทางไกล หมายถึง การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ทีไกล
จากโรงเรียนต้องใช้ยานพาหนะ และต้องใช้เวลาอยา่งน้อย 1 วนัขึ Iนไป  
  แหลง่เรียนรู้ในการสอนเกียวกบัประชาธิปไตยครูควรจะให้นกัเรียนไปทศันศกึษาทีรัฐสภา
เพือให้เห็นการทํางานจริงของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร หากไม่สามารถเดินทางไกลได้ครูควรพา
นักเรียนไปศึกษาการประชุมของคณะกรรมการชุมชนศึกษาการดําเนินงานของคณะกรรมการ
ชมุชน เพือให้นกัเรียนได้เรียนรู้วิธีการประชมุและวิธีการดําเนินงานของคณะกรรมการชมุชน เป็น
การศกึษาจากแหลง่เรียนรู้ในชมุชน (ป.มหาขนัธ์, 2544: 99) 
  สรุปแล้วสือและแหล่งเรียนรู้ทีช่วยส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนทีช่วยพัฒนา
พฤตกิรรมประชาธิปไตยทีนกัวิชาการและนกัการศกึษาเสนอข้างต้นนั Iน ประกอบไปด้วย 
   1. ใบความรู้     2. วิดทิศัน์ 
   3. หนงัสือ / หนงัสือนอกเวลา   4. หนงัสือพิมพ์ 
  5. บทความวิชาการ    6. นิทาน 
  7. บทบรรณาธิการ    8. เพลง 
  9. ภาพยนตร์สั Iน / ภาพยนตร์โฆษณา  10. สืออิเล็กทรอนิกส์ / โปรแกรมสําเร็จรูป 
  11. รูปภาพ     12. โปรแกรมนําเสนอผลงาน 
  13. การ์ตนู      
  15. แหลง่เรียนรู้ในชมุชน  
 
  4.5 การวัดและประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
   กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นกลุ่มวิชาทีเน้นการพฒันา
ความเป็นพลเมืองดี ซึงมีจดุเน้นทีการคดิอยา่งมีวิจารณญาณและความรับผิดชอบตอ่สงัคม ดงันั Iน 
การประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนจึงมิใช่เป็นเรืองทีจะประเมินด้วยแบบทดสอบเพียงอย่าง
เดียว เพราะแบบทดสอบเป็นการประเมินผลสัมฤทธิSทางการเรียนเรืองความรู้ (วลัย อิศรางกูร                    
ณ อยธุยา, 2555: 226) การประเมินผลเป็นขั Iนตอนสําคญัทีจะตรวจสอบการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนของครูว่า บรรลุตามจุดประสงค์หรือไม่ การวัดและประเมินผลทําได้ทั Iงระหว่างการจัด
กิจกรรมและประเมินผลการเรียนของนักเรียน หรือ นักเรียนประเมินผลการทํางานกลุ่มและ
ประเมินผลการเรียนของนกัเรียนเอง (คณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาติ, 2536: 48)  
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  จดุมุ่งหมายสําคญัของการประเมินผลคือ การมุ่งหาคําตอบว่า ผู้ เรียนมีความก้าวหน้าทั Iง
ในส่วนของความรู้ ทกัษะ กระบวนการ คณุธรรม และคา่นิยมอนัพึงประสงค์ อนัเป็นผลเนืองจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด ดังนั Iน การประเมินจึงต้องใช้วิธีการทีหลากหลาย         
เน้นการปฏิบตัิให้สอดคล้องและเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ของผู้ เรียน และ
สามารถดําเนินการอย่างต่อเนืองควบคู่ไปในกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยประเมิน           
ความประพฤติ พฤติกรรมของนักเรียน การร่วมกิจกรรม และผลงาน ผู้ ใช้ผลการประเมินใน
ระดับชั Iนเรียนที สําคัญ คือ ตัวผู้ เ รียน ผู้ สอน และพ่อแม่ ผู้ ปกครอง ผู้ เ รียนจะทราบระดับ
ความก้าวหน้า  ความสําเร็จของตน ครูผู้สอนจะเข้าใจความต้องการของผู้ เรียนแตล่ะคน รวมทั Iง
ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองได้ ขณะทีพ่อแม่ ผู้ปกครองจะได้ทราบ
ระดบัความสําเร็จของผู้ เรียน (ดวงกมล  สินเพ็ง, 2551: 89-90)  
 การวดัประเมินผลความรู้ในวิชาหน้าทีพลเมืองเป็นสิงสําคญั แตก่ารวดัประเมินผลโดยใช้
ข้อสอบหลายตวัเลือก (multiple choice) นันไม่เหมาะสม ครูสังคมศึกษาจะต้องประเมินทั Iง 
ความรู้ ทกัษะ และอปุนิสยัของความเป็นพลเมืองด้วยโดยวดัประเมินผลผ่านการเครืองมือวดัผลที
หลากหลาย ขณะทํากิจกรรมโดยเฉพาะในขณะทีนกัเรียนอภิปรายและชิ Iนงานเป็นสําคญั โดยการ
ประเมินผลสามารถประเมินได้ทั Iงรายบคุคลและรายกลุ่ม (Davies, 2010: 32) ดงันั Iน วิธีการและ
เครื องมือสําคัญทีเป็นหลักสําคัญในการประเมินผลการเรียนรู้ทีครูควรใช้ควบคู่กับการทํา
แบบทดสอบในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยไม่ได้เน้นทีการทํา
ข้อสอบ (วลยั  อิศรางกรู ณ อยธุยา, 2551: 227-237) ดงันี I 
  แบบสงัเกตและจดบนัทกึเพือบนัทกึผลการประเมินจากการปฏิบตั ิดงัตวัอยา่ง 
ตารางที 2 ตวัอยา่งแบบสงัเกตและบนัทกึเพือบนัทกึผลการประเมินจากการปฏิบตั ิ

รายการทีสังเกต แบบสังเกตและจดบันทกึเพือบันทกึผลการประเมินจากการปฏิบัต ิ
1. การวางแผนการ
ทํางาน  
(วิธีการทํางาน) 
 
 
2. ความเอื IอเฟืIอ 
(คณุลกัษณะ) 

1. มีการตั Iงกลุม่ทํางาน เลือกหวัหน้า และเลขานกุารของกลุม่ 
2. มีกิจกรรมให้ทกุคนชว่ยกนัวิเคราะห์งานทีครูสังและเสนอความคิดเห็นในการ
ทํางาน 
3. มีการสรุปผลการทํางาน 
1. มีการชว่ยถือของให้ครูทั Iงก่อนเข้าสอนและเลิกเรียน 
2. ชว่ยอธิบายคําสังการทํางานให้เพือน 
3. ให้เพือนกลุม่อืนยืมปากกาเมจิกเพือเขียนผงัความคดิ เสนอบนกระดาษบรู๊ฟ 

ทีมา:  วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2555) จากหนงัสอื ชดุฝึกอบรมสงัคมศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย       
          หน้า 228  
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 แบบประเมินกระบวนการทํางานโดยใช้การตรวจสอบรายการ/แบบสํารวจรายการ 
(checklist) ดงัตวัอยา่ง  
 

ตารางที 3 แบบประเมินกระบวนการทํางานโดยใช้การตรวจสอบรายการ/แบบสํารวจรายการ 
(checklist)   

พฤตกิรรม 
(ความร่วมมือในการทาํงาน) 

มี ไม่
มี 

บันทกึเพิมเตมิ 

1. มีการวางแผน 
2. ใช้แหลง่เรียนรู้ทีหลากหลาย 
3. มีการลงมือชว่ยกนัทํางาน 
4. มีการบันทึกลงมือช่วยกัน
ทํางาน 
5. มีการสรุปข้อมลูทีได้ 

  
 

- แบง่กลุม่ให้ทกุคนมีหน้าทีรับผิดชอบ  
- ใช้แบบเรียนและใช้ website เพียง 2 รายการ
เทา่นั Iน 

ทีมา:  วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2555) จากหนงัสอื ชดุฝึกอบรมสงัคมศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  
  หน้า 229  
 

   แบบประเมินผลการปฏิบตังิานโดยใช้การประเมินคา่/ประมาณคา่ (rating scale) เป็นการ
เน้นคณุภาพพร้อมกบัพฤตกิรรมทีต้องการวดั อาจใช้การ ดงัตวัอยา่ง 
 

ตารางที 4 แบบประเมินผลการปฏิบตังิานโดยใช้การประเมินคา่/ประมาณคา่ (rating scale)  
พฤตกิรรม 

(ความร่วมมือในการทาํงาน) 
ดีเยียม ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 

5 4 3 2 1 
1. เข้าทํางานตรงเวลา 
2. ทกุคนในกลุม่ชว่ยกนัทํางาน 
3. ใช้เวลาได้คุ้มคา่ 
4. โครงงานทําได้สมบรูณ์ 

     

ทีมา:  วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2555) จากหนงัสอื ชดุฝึกอบรมสงัคมศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  
  หน้า 229  
 

  แบบประเมินโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบบรูบริกส์ที เป็นข้อความทัวไป (general 
scoring rubrics) 
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ตารางที 5 แบบประเมินโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบบรูบริกส์ทีเป็นข้อความทัวไป (general 
scoring rubrics) 

การเขียนรายงาน 3 2 1 
ความเข้าใจในสาระ 
การใช้หลกัฐานอ้างอิง 
วิธีการเขียน 

ดีมาก 
เกียวข้องมาก 

ถกูต้อง 

พอใช้ 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

ต้องปรับปรุง 
ไมเ่กียวข้อง 
ไมถ่กูต้อง 

ทีมา:  วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2555) จากหนงัสอื ชดุฝึกอบรมสงัคมศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  
  หน้า 231 
 

 แบบประเมินโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบรูบริกส์ทีเจาะจง (specific scoring rubrics) 
ดงัตวัอยา่ง 
 

ตารางที 6 ตวัอยา่งแบบประเมินโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบรูบริกส์ทีเจาะจง (specific scoring 
rubrics)  

การอภปิรายกลุ่ม 3 2 1 
การมีสว่นร่วม แสดงความคิดเห็นใน

ทกุประเดน็มีสว่นร่วม
อยา่งกระตือรือร้น
แสดงความใฝ่รู้ 

แสดงความคิดเห็นใน
บางประเด็น มีการ

กระตุ้นให้แสดง
ความคดิ 

ไมต่ดิตามประเดน็ที
อภิปราย มีสว่นร่วมใน

การแสดงความ
คดิเห็นน้อยมาก 

ทีมา:  วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2555) จากหนงัสอื ชดุฝึกอบรมสงัคมศกึษา ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  
  หน้า 231 
 

  การประเมินด้วยแฟ้มสะสมผลงาน (portfolio) เป็นการประเมินเพือวัดศักยภาพของ
นักเรียนในแง่ของการผลิตมากกว่าการหาคําตอบทีถูกต้อง ดูการดําเนินงานหรือวิธีการในการ
ทํางานของนกัเรียน ตดัสินใจในลกัษณะของคณุภาพมากกว่าปริมาณ และใช้สําหรับกิจกรรมทีมี
ความหมายสําหรับผู้ เรียน มีความจําเป็นทีต้องรู้ ปฏิบตัไิด้  
  แบบประเมินตนเองทีสะท้อนงานของตนเอง ทีเป็นการตอบคําถามเกียวกับผลงานของ
นกัเรียน ซึงควรมีการตอบคําถามเกียวกบัผลงานของนกัเรียน โดยใช้ตวัอยา่งคําถามดงัตอ่ไปนี I 
   - การใช้เวลาในการทํางานชิ Iนนี I  
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   - บรรยายกระบวนการทีได้ทํางาน มีวิธีการอยา่งไร มีปัญหาอยา่งไร 
   - จดุเดน่ของผลงานมีอะไรบ้าง 
   - ทําไมถึงเลือกผลงานชิ Iนนี I 
   - ได้เรียนรู้อะไรบ้างจากผลงานนี I 
   - ครั Iงตอ่ไปจะทําอยา่งไร จะปฏิบตัอิยา่งไร  
 
ตอนที 5 การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
  5.1 กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   นกัการศึกษา และนกัวิชาการหลายท่านได้เสนอแนะการจดักิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย ดงันี I 
 

  Sunal and Haas (2008: 321-324) เสนอว่า  กิจกรรมเสริมหลกัสตูรทีเหมาะสมในการ
สอนวิชาพลเมือง ควรจะเป็นกิจกรรมทีเน้นการมีส่วนร่วมกบัชมุชน หรือ กิจกรรมการบริการชมุชน
ในระดบัทีเรียกวา่ community service project จะชว่ยพฒันามโนทศัน์พลเมืองเรืองความสมัพนัธ์
ในชมุชนและคา่นิยมประชาธิปไตย พฒันาทกัษะการสือสาร การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการ
ตดัสินใจในประเดน็ปัญหาของสงัคม และพฒันาคา่นิยมความเคารพความคดิเห็น ความเป็นพีเป็น
น้อง (brotherhood) และ เข้าใจความรู้สึกของผู้ อืนแนวคิดของ กิจกรรมร่วมกับชุมชนมีลกัษณะ
สําคญั ดงันี I  
  1. เป็นกิจกรรมทีชมุชนได้รับประโยชน์หรือเกียวพนัธ์กบัชมุชน  
  2. เป็นกิจกรรมทีมีคณุคา่ในตวัเอง (self-worth) และสร้างความรับผิดชอบตอ่ชมุชน  
  3. ทําให้เกิดทักษะสําคญั ได้แก่ การทํางานร่วมกัน การตดัสินใจ การแก้ปัญหา การ
วางแผน หรือการบริหารจดัการโครงการ  
  4. เป็นโครงการพฒันาสงัคมทีนกัเรียนอาศยัอยู ่
   การจดักิจกรรมจากการบริการนี Iว่าเป็นลกัษณะการจดัโครงการ (project) เพราะเป็นการ
สอนทีนําไปสู่การพัฒนาทักษะทีมีคณุค่าควบคู่กับสาระ (Tai-Seale, Thomas อ้างถึงในวลัย 
พานิช, 2550: 78) การเรียนรู้จาการบริการเป็นการจดัการศกึษาทีมุง่สร้างจิตสํานึก “จิตสาธารณะ” 
ให้ผู้ เรียนได้มีความรู้สึกเป็นเจ้าของชุมชน รักท้องถิน ช่วยดแูลให้บริการชุมชนในลกัษณะต่าง ๆ 
เพือผู้ เรียนจะได้นําความรู้จาก การเรียนมาบริการช่วยเหลือชุมชนในรูปของการสร้างโครงงาน 
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สร้างงานหรืออาสาสมัครทํากิจกรรมต่าง ๆ โดยไม่มีค่าจ้างตอบแทน  มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากการทํางานในชมุชนเพือร่วมศกึษา ร่วมแก้ไขปัญหาและปรับปรุงพฒันางาน
ของชุมชนให้ดีขึ Iน และผู้ เรียนได้ศึกษาการเป็นพลเมืองดีของชุมชนจนทําให้เกิดเจตคติหรือ
จิตสํานึกทีดีทั Iงต่อชุมชนและตอ่ตนเอง ประเทศชาติและสงัคมโลก หรือเรียกว่า “มีจิตสาธารณะ” 
มุ่งทําประโยชน์โดยไม่คํานึงว่าเป็นชมุชนใด แต่ทําเพือสงัคมส่วนรวมในโลกทีเราอาศยัอยู่ร่วมกัน 
(เพ็ญจนัทร์  เกรียงไกรสุข, 2547: 89) และการเรียนรู้จากการบริการนี Iมิได้เกียวกับโปรแกรมการ
ฝึกงานหรือการฝึกปฏิบัติ (practicum หรือ internship) หรือการศึกษาทีเป็น cooperative 
education (the Johnson Foundation, 1989 อ้างถึงใน วลยั พานิช: 2550: 78) 
 

  หน่วยศกึษานิเทศก์ กรมสามญัศกึษา (2534: 24-28) เสนอว่า กิจกรรมส่งเสริมความเป็น
ประชาธิปไตยมีมากมายหลายประเภทโดยสามรถแยกเป็นกลุม่ใหญ่ได้ดงันี I 
   1. กิจกรรมโรงเรียน ได้แก่ กิจกรรมทีนอกเหนือจากกิจกรรมตามโครงสร้างของหลกัสตูร ที
โรงเรียนควรสนบัสนนุสง่เสริมให้มีการดําเนินการ ซึงพอจําแนกได้ดงันี I 
   1.1 กิจกรรมคณะกรรมการนกัเรียน มีวตัถปุระสงค์เพือฝึกให้นกัเรียนมีความรับผิดชอบ 
ทํางานร่วมกันเป็นหมู่คณะฝึกความเป็นผู้ นําผู้ ตามทีดี  และส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ดําเนินการจดักิจกรรมของโรงเรียนตามหลกัประชาธิปไตย  คณะกรรมการนกัเรียนอาจะมาจาก
ผู้ แทนหรือประธานจากชุมชนต่าง ๆ หรือหัวหน้าห้องเรียนทุกห้องเรียน องค์ประกอบของ
คณะกรรมการนักเรียน อาจประกอบด้วยประธาน รองประธาน กรรมการ เหรัญญิก ปฏิคม 
ประชาสัมพนัธ์ เลขานุการ และผู้ ช่วยเลขานุการ บทบาทหน้าทีของคณะกรรมการนักเรียน เป็น
ผู้แทนของนกัเรียนในการร่วมทํากิจกรรมของโรงเรียน ประสานงานระหว่างนกัเรียนกบัผู้บริหาร ครู 
อาจารย์ของโรงเรียน ริเริมและจัดทําโครงการอันเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน และชุมชนตามที
โรงเ รียนเห็นชอบ หรือดําเนินการทํากิจกรรมตามี ได้ รับมอบหมายเป็นต้น การเลือกตั Iง
คณะกรรมการนักเรียน โรงเรียนอาจแต่งตั Iงคณะกรรมการเฉพาะกิจขึ Iนดําเนินการและจัดการ
เลือกตั Iง ในการเลือกตั Iงอาจะดําเนินการได้หลายรูปแบบ เชน่  
   ก. เลือกตั Iงประธานและกรรมการอีกจํานวนหนึงตามทีกําหนดไว้ ผู้ ได้รับคะแนน
สงูสุดจะได้เป็นประธาน ส่วนรองประธาน ได้แก่ ผู้ ทีได้คะแนนเป็นอนัดบัรองลงมาคนอืน ๆ ก็จะ
เป็นกรรมการในตําแหนง่ตา่ง ๆ โดยคณะกรรมการร่วมกนัพิจารณา 
   ข. เลือกตั Iงประธานเพียงคนเดียว ผู้ ได้คะแนนสูงสุดและรองลงมา จะได้เป็น
ประธานและรองประธานตามลําดบั ส่วนกรรมการอืน ๆ ได้จากผู้แทนทีแตล่ะห้องเลือกเข้ามาร่วม
เป็นกรรมการด้วย  
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  วิธีการเลือกตั Iงอาจใช้วิธีเลือกเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม โรงเรียน
ควรจัดเวลาให้ผู้ สมัครรับเลือกตั Iงได้หาเสียงก่อนทีจะมีการเลือกตั Iงตามสมควร โดยกําหนด
มาตรการในการดแูล ควบคมุการหาเสียงและเลือกตั Iงให้เป็นไปโดยสจุริต ยตุิธรรม หลีกเลียงการ
ซื Iอเสียง หรือกระทําการอืนใดทีไม่สจุริต ยตุิธรรม นอกจากนี Iโรงเรียนควรประชาสมัพนัธ์รณรงค์ให้
นกัเรียนทกุคนไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั Iงด้วย เมือได้ประชมุคณะกรรมการครบตามตําแหน่งแล้ว 
โรงเรียนควรมีคําสังแตง่ตั Iงตอ่ไป การดําเนินงานของคณะกรรมการนกัเรียน จะใช้การประชมุหารือ 
หาข้อตกลง ซึงอาจมี 2 ลกัษณะ คือ การประชมุใหญ่ ในกรณีทีจะจดักิจกรรม เช่น งานวนัครู งาน
กีฬาสี งานประจําปีของโรงเรียน งานช่วยเหลือสงัคมส่วนร่วม เป็นต้น และการประชมุย่อย เพือทํา
โครงการตา่ง ๆ กรรมการชดุนี I อาจประกอบด้วย ประธาน กรรมการ หวัหน้าคณะ หวัหน้าระดบัชั Iน 
เป็นต้น เมือคณะกรรมการนกัเรียนดําเนินการตามกิจกรรมทีประชมุหารือวางแผนไว้แล้ว ก็จดัให้มี
การประเมินผลการดําเนินงานแตล่ะกิจกรรม สรุปรายงานตอ่ไป 
  1.2 กิจกรรมวนัสําคญั ได้แก่ กิจกรรมปกติทีโรงเรียนปฏิบตัิเป็นประจําต่อเนืองทุกปีใน
โอกาสและวนัสําคญั ๆ เชน่ วนัปีใหม ่วนัสงกรานต์ วนัพืชมงคล วนัวิสาขบชูา วนัเข้าพรรษา วนัแม ่
วนัปิยมหาราช วนัเฉลิมพระชนมพรรษาฯ เป็นต้น การจดักิจกรรมวนัสําคญัทีส่งเสริมความเป็น
ประชาธิปไตย โรงเรียนควรกําหนดไว้ในแผนปฏิบตัิงาน หรือปฏิทินของโรงเรียนไว้ให้ชดัเจน การ
ดําเนินงาน ควรเปิดโอกาสให้บคุลากรมีสว่นร่วมในลกัษณะตา่ง ๆ เชน่  
   ก. ตั Iงกรรมการหรือกลุ่มทํางานเฉพาะเฉพาะทีเกียวข้องกับวนัสําคญันั Iน ๆ เป็น
การถาวรหรือเฉพาะกิจเฉพาะปี โดยผู้บริหารอาจเป็นผู้ เลือกประธานกลุ่มแล้วให้ประธานกลุ่ม
เลือกกรรมการหรือคณะทํางานเอง หรืออีกวิธีหนึงคือจดัให้มีการเลือกตั Iงจากคณะครู อาจารย์ก็ได้ 
   ข. มอบให้คณะกรรมการนักเรียน หรือเจ้าของกิจกรรมที เกียวข้องรับไป
ดําเนินการ ทั Iงนี I คณะผู้ รับผิดชอบควรมีการประสานงานให้บุคลากรในโรงเรียนได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมนั Iน ๆ ด้วย 
  1.3 กิจกรรมตามนโยบาย ได้แก่ กิจกรรมทีได้รับการมอบหมายในเชิงนโยบายจาก
โรงเรียน กรม กระทรวง หรือรัฐบาล อาจเป็นกิจกรรมต่อเนืองหรือเฉพาะกิจก็ได้ เช่น กิจกรรม
อาชีพอิสระเพือการมีรายได้ระหว่างเรียน กิจกรรมการออกกําลังกาย กิจกรรมสหกรณ์ กิจกรรม
การปลกูต้นไม้ กิจกรรมรณรงค์เรืองโรคเอดส์ กิจกรรมการจดับรรยากาศสิงแวดล้อม กิจกรรมงาน
วิทยาศาสตร์ โดยปกติกิจกรรมเหล่านี Iต่างมีหลักเกณฑ์และแนวปฏิบตัิเฉพาะของกิจกรรม ทั Iง
ดําเนินการโดยยึดหลกัประชาธิปไตยอยู่แล้ว ตวัอย่างเช่น กิจกรรมอาชีพอิสระเพือมีการมีรายได้
ระหวา่งเรียนจะมีหลกัเกณฑ์และแนวปฏิบตัิทีแสดงความเป็นประชาธิปไตยทีเดน่ชดัมาก ไม่ว่าจะ
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เป็นการรวมกลุ่มทําโครงการและดําเนินงานจนครบกระบวน เป็นต้น เพียงแต่โรงเรียนให้การ
สนบัสนุนการจดักิจกรรมให้เป็นตามแนวปฏิบตัิทีกําหนด หรือพยายามส่งเสริมให้เกิดการมีส่วน
ร่วมรับผิดชอบของบคุลากรอย่างกว้างขวาง ก็ถือได้วา่เป็นกิจกรรมทีสง่เสริมประชาธิปไตย  
   1.4 กิจกรรมสง่เสริมความคดิริเริมสร้างสรรค์ ได้แก่ กิจกรรมทีโรงเรียนส่งเสริมให้นกัเรียน
คิดริเริมสร้างสรรค์ ประดิษฐ์ คิดค้นนวัตกรรมทีเป็นประโยชน์ต่อสังคม หรือกิจกรรมทีกระทํา
ร่วมกันอืน ๆ เช่น ส่งเสริมนักเรียนนําความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปประดิษฐ์คิดค้นทําผลงานทาง
วิทยาศาสตร์ในรูปโครงงาน โดยใช้วัสดุอุปกรณ์และทรัพยากรจากท้องถิน หรือ กิจกรรมรุ่นพี
ช่วยเหลือรุ่นน้อง เป็นต้น กิจกรรมเหล่านี I โรงเรียนควรให้การสนบัสนุนส่งเสริมในลกัษณะต่าง ๆ 
เช่น ประชาสัมพันธ์ เชิญชวน จัดประกวดผลงานดีเด่น จัดนิทรรศการเสนอผลงาน มอบ
ประกาศนียบตัรยกยอ่ง ชมเชย เป็นต้น 
  1.5 กิจกรรมพิเศษตา่ง ๆ เช่น ส่งนกัเรียนไปแข่งขนัด้านทกัษะตา่ง ๆ หรือตอบปัญหาสอบ
ชิงทนุ การแข่งขนักีฬาท้องถิน การส่งนกัเรียนไปแสดงกิจกรรมหรือ เล่นดนตรีตามทีหน่วยงานขอ
มา การจดันิทรรศการ การออกร้านในเทศกาลต่าง ๆ ฯลฯ กิจกรรมพิเศษเหล่านี Iโรงเรียนควรเปิด
โอกาสและให้การสนบัสนนุ ในบางกิจกรรม เช่น การส่งนกัเรียนไปแข่งขนัในเรืองตา่ง ๆ โรงเรียน
ควรสํารวจ ติดตามข้อมลู ข่าวสารอย่างกว้างขวาง ถ้าเรืองใดทีเป็นกิจกรรมทีกระทําต่อเนืองทกุปี 
จะได้วางแผนกําหนดไว้ปฏิทินและฝึกซ้อมให้นกัเรียนไว้ลว่งหน้าหรือบางกิจกรรมทีโรงเรียนมีความ
ดีเด่น และหน่วยงานต่าง ๆ ขอมาให้ไปแสดง ก็ควรให้การสนับสนุน เพราะนอกจากส่งเสริมให้
นกัเรียนแสดงความสามารถแล้ว ยงัเป็นการประชาสมัพนัธ์โรงเรียนด้วย นกัเรียนหรือกลุ่มนกัเรียน
ทีมีความสามารถในกิจกรรมพิเศษเหลา่นี I โรงเรียนควรให้การยกยอ่งชมเชย ในรูปแบบตา่ง ๆ ด้วย   
  
  ทิศนา  แขมมณี (2543: 289) เสนอว่า กิจกรรมพิเศษเพือพัฒนาประชาธิปไตยให้กับ
นกัเรียน ครูควรจดักิจกรรมดงัตอ่ไปนี I  
  1. การจดัเลน่เกมตา่ง ๆ เพือฝึกให้รู้แพ้ รู้จกัชนะ 
  2. การมอบหมายให้รับผิดชอบงานโรงเรียน เช่น ทําความสะอาดห้อง ดแูลสวนดอกไม้ 
เลี Iยงสตัว์ ดแูลเพือนนกัเรียนข้ามถนน เป็นต้น 
  3. การจดัตั Iงกรรมการนกัเรียน สภานกัเรียน ให้ฝึกการทํางานโดยรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้ อืน 
  4. การจัดกลุ่มอภิปราย เพือตั Iงกฎเกณฑ์และรักษากฎเกณฑ์ต่าง ๆ เช่น การจัดเวร              
การวางระเบียบปฏิบตัขิองห้อง  
  5. การจดัการเลน่ละคร เพือแสดงในงานตา่ง ๆ เป็นการฝึกการทํางานชว่ยกนัเป็นหมู ่
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  6. การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในวันสําคัญของโรงเรียน โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมและ
รับผิดชอบงาน เชน่ วนัปีใหม ่วนักีฬา งานประจําปีของโรงเรียน งานวนัเดก็ เป็นต้น 
  7. การจดัให้ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมตา่ง ๆ ในโรงเรียน 
  8. การจดักิจรรมลกูเสือ อนกุาชาด กิจกรรมผู้ บําเพ็ญประชาโยชน์ตา่ง ๆ เพือฝึกตนเองให้
ทํางานเพือสว่นรวม 
  9. การจดัคา่ยพกัแรม เพือฝึกการอยูแ่ละทํางานร่วมกนั 
  10. การสง่เสริมกิจกรรมชมรม ชมุชน สมาคมตา่ง ๆ ทีมีลกัษณะของการรวมกลุ่มในทางที
ดีเป็นประโยชน์ เชน่ กลุม่อาสาสมคัรพฒันาท้องถิน เป็นต้น    
 

  อมร รักษาสัตย์ (2543: 290) เสนอว่า กิจกรรมแข่งขันและฝึกหัดการเรียนรู้เรืองการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยตามรัฐธรรมนูญ โรงเรียนและสถานบนัศึกษาระดบัมัธยมศึกษา 
อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา สําหรับเยาวชนอายุระหว่าง 16-22 ปี อาจจดักิจกรรมแข่งขันและ
ฝึกหดัได้มากกว่านักเรียนทีมีอายุน้อย โดยจดัในรูปการแข่งขันระหว่างชั Iนเรียนภายในโรงเรียน
เดียวกนัหรือแขง่ขนัระหวา่งโรงเรียน จงัหวดั เขต และประเทศได้ด้วย 
  1. การแขง่โต้วาที ในญตัตติา่ง ๆ เชน่ ประชาธิปไตยดีกว่าเผด็จการ รัฐธรรมนญูใหม่ดีกว่า
รัฐธรรมนญูเก่า เลือกตั Iงแบบใหมดี่กวา่แบบเก่า รักประชาธิปไตยคือการรักตวัเอง 
  2. แข่งขนัการปราศรัยหาเสียงของผู้สมัครรับเลือกตั Iง โดยให้นกัเรียนจดัทีมผู้ สมคัรรับ
เลือกตั Iงระดบัต่าง ๆ ตั Iงแต่ องค์การบริหารส่วนตําบล องค์การบริหารส่วนจังหวัด สมาชิกสภา
เทศบาล สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร สมาชิกวุฒิสภา โดยให้หาเสียงแข่งกัน จะเป็นการฝึกหดัทีดี
มาก 
  3. ส่งเสริมให้นกัเรียน นกัศึกษา จดัตั Iงพรรคหรือกลุ่ม เพือบริหารองค์การนกัศึกษาหรือ
สโมสรกีฬาและสนัทนาการต่าง ๆ โดยนกัเรียนจะฝึกการตั Iงพรรคหรือกลุ่ม กําหนดนโยบายหรือ
อดุมการณ์ และฝึกฝนการดําเนินการบริหารพรรคหรือกลุม่ตามแนวประชาธิปไตย 
  4. การแขง่ขนัการตอบปัญหาเกียวกบัรัฐธรรมนญู และกฎหมายสําคญัตา่ง ๆ ซึงจะทําให้
นกัเรียนได้ศกึษาตวับทแห่งรัฐธรรมนูญและกฎหมายสําคญัเหล่านั Iน ก่อนทีจะตอบปัญหาแข่งขนั
กนั 
  5. ทดลองฝึกหดัการลงคะแนนเสียงเลือกตั Iง ซึงจะฝึกวิธีตั Iงกรรมการคณะต่าง ๆ เพือทํา
หน้าทีตา่ง ๆ กนั ตามแนวทีกําหนดในกฎหมายเลือกตั Iง และฝึกกระบวนการการลงคะแนนและนบั
คะแนนด้วย  
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  ป.มหาขนัธ์ (2544: 98-101) เสนอว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือพฒันาประชาธิปไตย
ให้กับนักเรียน ได้แก่ การจดัตั Iงสภานักเรียน คณะกรรมการนกัเรียนชมรมต่าง ๆ กิจกรรมเช่นนี I
กลา่วนี Iกําหนดให้มีคณะกรรมการในตําแหนง่ตา่ง ๆ มีการวางแผนการทํางาน การดําเนินงาน การ
แก้ปัญหา และการประเมินผลการทํางาน การจดักิจกรรมทีร่วมมือกันระหว่างโรงเรียนกับชุมชน
โดยเฉพาะในเรืองการเสริมสร้างความเป็นประชาธิปไตย และการฝึกความชํานาญเกียวกับการ
ดําเนินงานแบบประชาธิปไตย เพือให้ประชาชนในชมุชนมีโอกาสเข้าร่วมดงัตอ่ไปนี I 
  1. จดักิจกรรมเพือพฒันาชมุชน โรงเรียนควรมีโครงการพฒันาชมุชน และเชิญประชาชน
ในชมุชนหรือคณะกรรมการชมุชน เข้าร่วมวางแผนดําเนินงาน กําหนดวิธีการดําเนินงาน และการ
ประเมินผลงานในการดําเนินงานควรให้เป็นไปตามแบบประชาธิปไตย รวมทั Iงการวิเคราะห์ปัญหา
การเมืองทีเกิดขึ Iนในท้องถิน เช่น การซื Iอสิทธิขายเสียง ทั Iงนี Iเพือเป็นการฝึกฝนการทํางานแบบ
ประชาธิปไตยให้แก่ทั Iงนกัเรียนและประชาชน  
  2. จดัศนูย์ส่งเสริมการพัฒนาในด้านต่าง ๆ เช่น ศนูย์พฒันาเกษตรกรรม ศูนย์พฒันา
วฒันธรรม เป็นต้น ศนูย์ตา่ง ๆ เหล่านี Iโรงเรียนต้องให้ความสะดวก และให้บริการทางด้านวิชาการ
แก่ชุมชน การดําเนินงานของศูนย์ต่าง ๆ เหล่านี Iควรกระทําร่วมกันระหว่างโรงเรียนกับชุมชนใน
รูปแบบของประชาธิปไตย กิจกรรมดังกล่าวเป็นการช่วยให้ประชาชนมีโอกาสเรียนรู้ระบอบ
ประชาธิปไตยและพฤตกิรรมประชาธิปไตยได้อย่างกว้างขวางและลกึซึ Iงยิงขึ Iน  
 

  วลยั อิศรางกูร ณ อยุธยา (2553: 22) เสนอว่า การจดักิจกรรมนอกห้องเรียน (กิจกรรม
เสริมหลกัสตูร) เป็นกิจกรรมทีทําให้หลกัสตูรเกิดความสมบรูณ์และเป็นการเตรียมตวันกัเรียนให้มี
การพฒันาประชาธิปไตย การใช้สิทธิและปฏิบตัิตามหลกัการพลเมืองดีได้ดีมากยิงขึ Iน ซึงกิจกรรม
นอกห้องเรียน (กิจกรรมเสริมหลกัสตูร) มีลกัษณะสําคญั ดงันี I 
  1. กิจกรรมเกียวข้องกับการปกครอง ได้แก่ สภานกัเรียน คณะกรรมการนกัเรียน หวัหน้า
ชั Iนเรียน เป็นต้น 
  2. กิจกรรมตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ เช่น กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุว
กาชาด ผู้ บําเพ็ญประโยชน์ กิจกรรมชุมนุมทีเกียวข้องกับประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ สิงแวดล้อม 
อนรัุกษ์วฒันธรรมไทย และ ดนตรีไทย เป็นต้น 
  3. กิจกรรมตามนโยบายของโรงเรียน จงัหวดั และนโยบายของชาติ เช่น กิจกรรมกีฬาสี 
กิจกรรมสหกรณ์ กิจกรรมรณรงค์ กิจกรรมอาสาสมคัรตา่ง ๆ เป็นต้น  
  4. กิจกรรมทําร่วมกบัชมุชน ได้แก่ การเรียนรู้จากการบริการ (service-learning) หรือ อีก
อยา่งหนึงวา่ การเรียนรู้จากการบริการแก่สงัคม (community service learning)  



102 
 

 

  นอกจากนั Iนยงัมีกิจกรรมอืน ๆ ทีเกียวกบัการส่งเสริมประชาธิปไตยและการเป็นพลเมืองดี 
รวมทั Iงกิจกรรมการศกึษาองค์กรทีเกียวข้องกบัการเมืองการปกครอง เชน่  
  ก. การจดันิทรรศการ เผยแพร่ความรู้ประชาธิปไตย 
  ข. การบรรยายพิเศษจากวิทยากร เชน่ ผู้แทนจากสภาผู้แทนราษฎร นกัการเมือง เป็นต้น 
  ค. การจัดอภิปรายปัญหาทีเกียวกับประชาธิปไตยและสิทธิมนุษยชน เช่น การไป        
ทศันศกึษารัฐสภา ศาล เป็นต้น 
  ง. การประกวดคําขวญัรณรงค์การเลือกตั Iงหรือการออกเสียงลงประชามต ิ
 

  สํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ชาติ (2554: ออนไลน์) โรงเรียนสามารถจดักิจกรรมเสริม
หลกัสตูรตามทีสนใจ โดยจดัทําในรูปแบบของโครงการเป็นกิจกรรมตามนโยบายของโรงเรียน เช่น 
โครงการเพือรณรงค์ป้องกนัยาเสพติดในโรงเรียน ได้แก่ โครงการ To Be Number 1 โครงการ
โรงเรียนสีขาว โครงการเยาวชนไทยห่างไกลยาเสพติด โครงการศึกษาพนัธุ์พืชสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียน เป็นต้น 
 

 จากแนวคิดของนักการศึกษา และนักวิชาการ สามารถสรุปกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือ
สง่เสริมพฤตกิรรมประชาธิปไตย โดยแบง่ออกเป็น 4 ประเภท ดงันี I  
   1. กิจกรรมเกียวกบัการปกครอง ได้แก่  
   ก. สภานกัเรียน/คณะกรรมการนกัเรียน 
   ข. ประกวดสนุทรพจน์ในหวัข้อเกียวกบัการเมืองการปกครอง 
   ค. โต้วาที ในญตัตทีิเกียวข้องกบัการเมืองการปกครอง 
   ง. ประกวดเรียงความให้หวัข้อเกียวกบัการเมืองการปกครอง 
   จ. ตอบคําถามในหวัข้อทีเกียวข้องกบัการเมืองการปกครอง 
   ฉ. ประกวดคําขวญั คํากลอน ในหวัข้อทีเกียวข้องกบัการเมืองการปกครอง 
   2. กิจกรรมตามระเบียบของกระทรวงศกึษาธิการ ได้แก่  
   ก. กิจกรรมลกูเสือ เนตรนารี  
   ข. กิจกรรมผู้ บําเพ็ญประโยชน์  
   ค. กิจกรรมยวุกาชาด  
   ง. กิจกรรมนกัศกึษาวิชาทหาร  
   จ. กิจกรรมชมุนมุ 
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  3. กิจกรรมตามนโยบายของโรงเรียน จงัหวดั และนโยบายของชาต ิได้แก่  
    ก. กิจกรรมสหกรณ์  
   ข. กิจกรรมรณรงค์  
    ค. กิจกรรม To Be Number 1 
   ง. กิจกรรมสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
  4. กิจกรรมร่วมกบัชมุชน ได้แก่ 
   ก.  กิจกรรมอาสาพฒันา  
   ข. กิจกรรมเผยแพร่ความรู้ประชาธิปไตยในชมุชน  
   ค. การบรรยายพิเศษจากวิทยากร เช่น ผู้แทนจากสภาผู้แทนราษฎร นกัการเมือง
ท้องถิน เป็นต้น  
   ง. วิเคราะห์ปัญหาการเมืองท้องถิน 
 
  5.2 การมีส่วนร่วมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
  การจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้นกัเรียน ครูควรเปิด
โอกาสให้นักเ รียนเข้ามามีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรมให้มากทีสุด เพือให้บรรลุตาม
วตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในการจดักิจกรรมเสริม
หลกัสตูร ครูควรดําเนินการดงันี I 
   

  หนว่ยศกึษานิเทศก์ กรมสามญัศกึษา (2534: 24-28) เสนอว่า การมีส่วนร่วมของนกัเรียน
ในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ครูสามารถปฏิบตัไิด้ดงันี I 
   1. มีการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เลือกเข้าร่วมกิจกรรมตามความถนดัและความสนใจ
อยา่งกว้างขวาง  
    2. มีการเตรียมความพร้อมในด้านการส่งเสริมให้บคุลากรเข้าใจกระบวนการจดักิจกรรม
ตามระเบียบกระทรวงศกึษาธิการฯ ด้านวสัดอุปุกรณ์ อาคาร สถานที และ งบประมาณสนบัสนนุ 
   3. มีการประชาสมัพนัธ์ ชี Iแจง และเชิญชวนให้นกัเรียนเข้าร่วมกิจกรรม  
   4. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เลือกตั Iงคณะกรรมการดําเนินการจดักิจกรรมในกลุ่มของ
ตนเอง   
   5. ส่งเสริมให้คณะกรรมการดําเนินการจดักิจกรรมของนกัเรียนมีส่วนร่วมกบัอาจารย์ที
ปรึกษากิจกรรมในการวางแผนการจดักิจกรรมโดยเขียนในรูปของแผนหรือโครงการทีชดัเจน 
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   6. สง่เสริมให้มีการจดักิจกรรมทีมุง่เน้นกระบวนการกลุม่และการปฏิบตัจิริง  
   7. ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการรวบรวมประเมินผลกิจกรรม สรุปและรายงาน 
กิจกรรมตามหลกัสตูรนอกจากกิจกรรมตามระเบียบกระทรวงศกึษาธิการฯ แล้ว ยงัมีกิจกรรมแนะ
แนวหรือกิจกรรมแก้ปัญหา หรือกิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ และกิจกรรมอิสระของผู้ เรียนซึงโรงเรียน
ควรสง่เสริมสนบัสนนุให้ยดึหลกัการประชาธิปไตยในการดําเนินชีวิตด้วย 
 

  กรมวิชาการ (2538: 23-24) เสนอว่า การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในการจดักิจกรรมเสริม
หลกัสตูรมีแนวทางและมาตรการในการพฒันาประชาธิปไตยในสถานศกึษา ระดบัมธัยมศกึษา มี
วตัถปุระสงค์เพือ  
   1. เพือให้นักเรียนและบุคลากรในสถานศึกษารู้จกับทบาทและหน้าทีของตนเอง และ
ยอมรับบทบาทหน้าทีของกนัและกนั 
   2. เพือให้นกัเรียนและบุคลากรในสถานศกึษาปฏิบตัิงานโดยยึดถือระเบียบ และตวับท
กฎหมายเป็นแนวในการทํางาน 
   3. เพือให้นกัเรียนและบคุลากรในสถานศกึษาใช้สิทธิของตนเองโดยไมล่ะเมิดของผู้ อืน 
   4. เพือให้นกัเรียนและบุคลากรในสถานศึกษาเป็นผู้ นําและผู้ตามทีดี ยอมรับฟังความ
คดิเห็นของผู้ อืนโดยไมย่ดึมันกบัความคดิเห็นของตนเองเสมอไป 
   5. เพือให้นกัเรียนและบุคลากรในสถานศกึษามีวินยัในตนเองและมีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที 
  6. เพือให้นกัเรียนและบคุลากรในสถานศกึษาร่วมมือและประสานงานกนัได้ 
   7. เพือให้สถานศกึษาร่วมมือและประสานงานกบัชมุชนได้ 
   8. เพือให้นกัเรียนและบคุลากรในสถานศกึษาใช้ปัญญาหรือเหตผุลในการตดัสินปัญหา 
   9. เพือให้นกัเรียนและบคุลากรในสถานศกึษาคิดถึงประโยชน์สว่นรวมมากกวา่สว่นตน 
   10. เพือให้นกัเรียนและบคุลากรในสถานศกึษารู้จกัการให้เกียรตซิึงกนัและกนั 
  การมีส่วนร่วมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือส่งเสริมการพัฒนา
ประชาธิปไตย มีดงันี I 
   1. มีการประชมุร่วมกนัระหวา่งฝ่ายตา่ง ๆ อยา่งสมําเสมอ 
   2. มีกิจกรรมและแนวปฏิบตัิทีจะควบคุมดูแลให้นักเรียนและบุคลากรในสถานศึกษา 
ปฏิบตัิตามกฎ ระเบียบ ข้อบงัคบั เช่น โฮมรูม รุ่นพีดแูลรุ่นน้อง กรรมการนกัเรียน กรรมการครูชุด
ตา่ง ๆ  
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   3. จดักิจกรรมกลุ่มเพือการฝึกฝนให้นกัเรียนรู้จกัการประชมุปรึกษาหารือกนั เช่น การจดั
สหกรณ์ เป็นต้น 
   4. จดักิจกรรมทีทําร่วมกัน เช่น อยู่ค่ายพกัแรม ปลูกต้นไม้ตกแต่งบริเวณโรงเรียนและ
ชมุชน 
   5. จดักิจกรรมและชมุชนตา่ง ๆ เช่น ลกูเสือ เนตรนารี ยวุกาชาด ชมรมกีฬา ชมรมตา่ง ๆ 
ตามหลกัสตูร กิจกรรมพีชว่ยน้อง กิจกรรมคูส่ญัญา กิจกรรมเสริมวิชาการ 
   6. จดักิจกรรมการเรียนการสอนทีเน้นการทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ 
   7. จดัประเมินการทํางานกลุม่ของนกัเรียนและบคุลากรในสถานศกึษา 
   8. เลือกตั Iงหวัหน้าชั Iนเรียน คณะกรรมการนกัเรียน คณะกรรมการครูชดุตา่ง ๆ  
   9. จดัระบบบริหารในสถานศกึษาให้เป็นประชาธิปไตยด้วยการแบง่กระจายงานไปตาม
ประสานงาน 
   10. จดัทํารายละเอียดลกัษณะงานและขอบเขตหน้าทีความรับผิดชอบให้ชดัเจน 
   11. จดัให้มีระบบการควบคมุ นิเทศ ติดตาม ประเมินผลเพือการปรับปรุงแก้ไข ในโอกาส
ตอ่ไป 
   12. จดักิจกรรมเพือพฒันาประชาธิปไตย เชน่ การเลือกตั Iง ฯลฯ  
   การเสริมสร้างประชาธิปไตยอยา่งเป็นระบบในโรงเรียนมีวิธีการตามลําดบัขั Iนดงันี I 
   1. กําหนดพฤติกรรมประชาธิปไตยทีต้องการ โรงเรียนวิเคราะห์ปัญหาพฤติกรรม
ประชาธิปไตย โดยผู้บริหาร ครู และนักเรียนร่วมมือกันแล้วแต่กรณี เพือให้ได้ข้อมูลชัดเจนว่า 
พฤตกิรรมอะไรทียงัจําเป็นต้องสร้างเสริมหรือปรับปรุง  
   2. เลือกกิจกรรมเพือสร้างเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยทีต้องการ ผู้บริหาร ครู หรือ
นกัเรียน ร่วมกนัเลือกกิจกรรมทีเหมาะสมกบัสภาพและความจําเป็นในโรงเรียน และเป็นกิจกรรมที
สามารถทําให้สําเร็จได้ บางกรณีทีเป็นนโยบายและจะต้องปฏิบตัิ โรงเรียนสามารถเลือกกิจกรรม
ก่อน แล้วสอดแทรกวัตถุประสงค์พฤติกรรมประชาธิปไตยเข้าไปในวัตถุประสงค์ของการปฏิบตัิ
กิจกรรมนั Iน ๆ อนึง การสอนวิชาเลือกเสรี ควรเป็นการสอนทีเน้นเรืองวิถีชีวิตประชาธิปไตยและ
สงัคมประชาธิปไตย  
    3. ดําเนินการตามกิจกรรมทีเลือกแล้ว ผู้ เกียวข้องต้องปฏิบตัิหรือจดักิจกรรมเพือปลกูฝัง
พฤตกิรรมประชาธิปไตย โดยการใช้กิจกรรมตา่ง ๆ เป็นสือ เชน่ การทํางานเป็นกลุ่ม การสาธิต การ
อภิปราย หรือการทดลอง ฯลฯ โดยการให้ร่วมคิด ร่วมทํา ร่วมแก้ปัญหา ร่วมรับผิดชอบ รวมจิตใจ 
เพือให้เกิดการตระหนกั เห็นคณุคา่ มีจิตสํานกึและอดุมการณ์ทางประชาธิปไตย 
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   4. ประเมินพฤติกรรมทีกําหนด เพือพิจารณาว่าพฤติกรรมทีสร้างเสริมนั Iนเกิดขึ Iนหรือไม ่
เพียงใด ควรปรับปรุงแก้ไขในขั Iนตอนใด เช่น สงัเกตพฤติกรรมว่าเกิดตามจดุประสงค์หรือไม่ ถ้ายงั
ไมเ่กิดตามจดุประสงค์ก็ต้องกลบัไปจดักิจกรรมใหม ่ 
   5. สร้างบรรยากาศเพือให้เกิดพฤตกิรรมถาวรในโรงเรียน เมือพบว่าพฤติกรรมทีเกิดขึ Iนนั Iน
เป็นไปตามเป้าหมายแล้วต้องกําหนดมาตรการตา่ง ๆ เชน่ ครูทําเป็นตวัอย่าง ออกเป็นระเบียบของ
โรงเรียน จดับรรยากาศหรือสิงแวดล้อมในโรงเรียน เป็นต้น  
   6. สร้างพฤติกรรมถาวรกบัชมุชน ครูและนกัเรียนประพฤติปฏิบตัิตนให้เป็นแบบอย่างทีดี
แก่สงัคม เชน่ การมีนํ Iาใจชว่ยเหลือเด็ก สตรี และคนชรา การบําเพ็ญสาธารณประโยชน์ การรักษา
สาธารณสมบัติ การไม่ทะเลาะวิวาทกันในทีสาธารณะ การเป็นผู้ นําในการเข้าแถวตามลําดับ
ก่อนหลงั (เข้าคิว) การไม่ส่งเสริมรบกวนผู้ อืน การใช้สิทธิของตนในทางทีถูกทีควร ไม่ละเมิดสิทธิ
ของผู้ อืน เป็นต้น 
 

  ป.มหาขันธ์ (2544: 98-101) เสนอว่า เพือให้เด็กสามารถทํางานร่วมกันตามแบบ
ประชาธิปไตยอย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากกิจกรรมทีได้กําหนดไว้ในหลกัสูตร ในการเรียนการ
สอนตามกลุม่ประสบการณ์ตา่ง ๆ แล้ว โรงเรียนโดยครูและนกัเรียนยงัร่วมกนัคิดจดักิจกรรมตา่ง ๆ 
ขึ Iน นอกเหนือไปจากกิจกรรมทีได้กําหนดไว้ในหลกัสตูร อนัเป็นการสร้างเสริมการทํางานร่วมกนัใน
แบบประชาธิปไตย  
 

  สรุปได้ว่าครูสังคมศึกษาควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนรวมในการจัดกิจกรรมเสริม
หลกัสตูรเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ทํากิจกรรมดงันี I 
  1. จดัการเลือกตั Iงประธานหรือหวัหน้าชมุนมุ 
  2. เสนอกิจกรรมหรือโครงการตามทีนกัเรียนสนใจ 
  3. เสนอความคดิเห็นออกแบบแผนการดําเนินกิจกรรมหรือโครงการตา่ง ๆ  
  4. มีส่วนร่วมในการกําหนดหน้าทีความรับผิดชอบของผู้มีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมหรือ
โครงการตา่ง ๆ ในแตล่ะครั Iง 
  5. ช่วยประชาสมัพนัธ์กิจกรรมหรือโครงการแก่ครูอาจารย์และเพือนนกัเรียนให้เข้าร่วม
กิจกรรม เชน่ การตดิป้ายประกาศ พดูเชิญชวนให้เข้าร่วมกิจกรรม 
  6. ดําเนินการประชมุ แลกเปลียนความคิดเห็นร่วมในการประเมินผลของการจดักิจกรรม
หรือโครงการในแตล่ะครั Iง 
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  7. ร่วมในการจดันิทรรศการหรือแสดงผลงาน 
 
ตอนที 6 บทบาทของครูในการพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
 

  วิชาสงัคมศึกษาถือเป็นวิชาทีมีความสําคญัในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้กับ
นักเรียน เพราะวิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาหลักทีจะรับผิดชอบ (primarily responsible)                        
ในการจดัการเรียนการสอนในการปลกูฝังความรู้ ทกัษะ และคา่นิยม ซึงมีความจําเป็นในการสร้าง
ความเข้าใจและผลกระทบในการมีส่วนร่วมในระบบการเมืองการปกครองแบบประชาธิปไตย 
(Sunal and Hass, 2008: 295)  นอกจากนั Iนวิชาสงัคมศกึษายงัเป็นวิชาทีถือว่าเป็นหนทางทีดี
ทีสดุ (best ways) ในการเติมเต็มความเป็นพลเมืองให้กบัเยาวชน ด้วยการสอนให้นกัเรียนมีการ
ยอมรับความคิดเห็นของผู้ อืน การทํางานร่วมกนั การอยู่ร่วมกันท่ามกลางความแตกต่างในสงัคม
ประชาธิปไตย  (Maxim, 2003: 19) เพราะวิชาสงัคมศกึษาคือหวัใจของการพฒันาคนและสงัคม 
จดุมุ่งหมายของวิชาสงัคมศึกษาคือเพือให้นกัเรียนได้สามารถนําความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะ
ความเป็นประชาธิปไตยทีได้พฒันาจากครูสงัคมศกึษาไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ประเทศชาติได้จริง  
(วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2554: 124) ครูสังคมศึกษาจึงถือว่าบุคลากรสําคญัในการพัฒนา
พฤติกรรมประชาธิปไตยให้กับนกัเรียน โดยจะต้องเป็นแบบอย่างทีดี เป็นต้นแบบ (role model) 
ให้กับนกัเรียน ดงันั Iน นกัการศกึษา และนกัวิชาการหลายท่านได้เสนอแนวคิดเกียวกบับทบาทใน
การเป็นแบบอยา่งของครูด้านบคุลิกภาพและวิถีชีวิตประชาธิปไตย ดงันี I 
 

  สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2524: 50-51, 70-71) เสนอว่า 
บคุคลภาพของครูทีมีลกัษณะทีเอื Iอตอ่การพฒันาวิถีชีวิตประชาธิปไตย คือ  
  1. ลกัษณะความสมัพนัธ์กบันกัเรียน 
   ก. มีความยตุธิรรม 
   ข. ยิ Iมแย้มแจม่ใสเป็นกนัเองตอ่นกัเรียนกระตุ้นให้นกัเรียนกล้าแสดงออก  
   ค. ยอมรับความแตกตา่งของนกัเรียนแตล่ะคน 
   ง. รับฟังความคดิเห็นของนกัเรียน 
   จ. มีความมันคงทางอารมณ์ อดทน 
   ฉ. เป็นผู้ประสานงานให้นกัเรียนได้มีโอกาสแสดงออกมากทีสดุ 
   ช. มีความรักเดก็อยา่งจริงใจ  
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  2. ลกัษณะการทํางาน  
   ก. รับผิดชอบตอ่หน้าทีและการทํางาน 
   ข. กระตือรือร้น มีความสขุตอ่การทํางาน 
   ค. มีบทบาทเป็นทีปรึกษา และประสานงานในการจดักิจกรรมให้นกัเรียนปฏิบตั ิ
   ง. เป็นผู้กระตุ้นให้นกัเรียนแสดงออก 
   จ. สง่เสริมการทํางานเป็นกลุม่ 
   ฉ. ตดิตามและประเมินผลการทํางานของนกัเรียน 
 

 สํานกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาต ิ(2531: 40-41) เสนอว่า บรรยากาศใน
โรงเรียนทีช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้เ รื องวิถีชี วิตประชาธิปไตย คือ พฤติกรรมของครูและ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคลากรในโรงเรียน ซึงจะทําให้นักเรียนเข้าใจบทบาทของครูและตนเอง 
ดงันั Iนครูจึงควรเป็นคนมีเหตผุล เคารพความคิดเห็นของนกัเรียน รู้จกัฟัง เคารพสิทธิของนกัเรียน 
และสง่เสริมให้นกัเรียนได้ร่วมกนัทํางานเป็นกลุม่ นอกจากนั Iนในแง่ของปฏิสมัพนัธ์ระหว่างคณะครู
ก็เป็นสว่นหนึงทีทําให้นกัเรียนได้เรียนรู้เรืองวิถีชีวิตประชาธิปไตย เพราะเมือนกัเรียนย่างเข้ามาใน
โรงเรียนนั Iน ภาพทุกภาพทีเห็นเป็นประสบการณ์ทีจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้ทั Iงสิ Iน ปฏิสัมพันธ์
ระหว่างครูด้วยกันก็ดี ระหว่างครูและผู้บริหารก็ดี นบัเป็นตวัอย่างสําคญัของเด็กในการเรียนรู้วิถี
ชีวิตประชาธิปไตย  
  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูด้วยกัน ในรูปแบบของความเป็นมิตรต่อกัน มีความเอื IอเฟืIอ
ช่วยเหลือกนัและกัน มีการติดต่อสือสารทีดีตอ่กนั มีความรู้สึกว่านกัเรียนทุกห้องเป็นลูกศิษย์ของ
ตนเหมือน ๆ กัน ความร่วมแรงร่วมใจระหว่างครูในลักษณะเช่นนี I จะช่วยปลูกฝังวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยโดย มองจากสิงทีครูปฏิบตั ิ
  ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้บริหารและครูผู้สอน ผู้บริหารทีจะมุง่สร้างสงัคมวิถีชีวิตประชาธิปไตย
นั Iน พฤติกรรมผู้ นําของผู้บริหารต้องเป็นผู้ นําแบบประชาธิปไตยก่อน กล่าวคือ ผู้บริหารควรจะมี
การปรึกษาหารือกับคณะครูเพือรับฟังข้อเสนอแนะ ปรับปรุงบุคลิกภาพทีจะก่อให้เกิดความเป็น
กนัเอง การบริหารควรจะเน้นหนกัไปในด้านการทําให้เกิดความเข้าใจอนัดีตอ่กนั จึงกล่าวได้ได้ว่า
นอกจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน อนัเป็นภารกิจหลกัของครู ทีครูจะจดักระบวนการเรียน
การสอนเพือปลูกฝังวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้กบันกัเรียนแล้ว บรรยากาศก็นบัว่าเป็นสิงทีจําเป็นที
ไม่ยิงหย่อนกว่ากัน ในอันทีจะช่วยสร้างเสริมพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยให้แก่นักเรียนได้
เชน่เดียวกนั  
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  หน่วยศกึษานิเทศก์ กรมสามญัศกึษา (2534: 22-23) เสนอว่า ครูผู้สอนทกุรายวิชาควร
ตระหนกัถึงบทบาทในการจดักระบวนการเรียนการสอนทีส่งเสริมประชาธิปไตย แม้ว่าจะสอนใน
รายวิชาทีไม่มีเนื Iอหาประชาธิปไตยก็ตาม โดยคํานึงถึงการสร้างเสริมพฤติกรรมของนกัเรียนตาม
หลกัประชาธิปไตยในเรืองหลกัเสรีภาพ หลกัความเสมอภาค หลกัการยดึเสียงข้างมาก หลกัเหตผุล 
และหลกัภราดรภาพ เชน่ 
  1. ดแูลให้คําปรึกษานกัเรียนในการทํางานเป็นกลุ่ม ให้สามารถปฏิบตัิตามบทบาทหน้าที 
ได้อย่างถกูต้องสมบรูณ์ เช่น เมือนกัเรียนได้รับมอบหมายในการทําหน้าทีเป็นประธานเลขานกุาร 
หรือสมาชิกกลุ่ม ครูก็ควรดูแลให้นักเรียนทําหน้าทีได้อย่างสมบูรณ์ ครบถ้วน และผลัดเปลียน
หมนุเวียนให้นกัเรียนได้ทําหน้าทีประธาน เลขานกุาร และสมาชิกกลุม่อยา่งทัวถึง 
   2. มีการตดัสินใจโดยยึดหลกัเหตผุล เช่น เมือเกิดกรณีความเห็นไม่ตรงกนัระหว่างครูกับ
นกัเรียน หรือนกัเรียนกับนกัเรียน หรือนกัเรียนกับบุคคลอืน ก่อนการตดัสินใจดําเนินการใด ๆ ครู
ควรรับฟังเหตผุล หรือความคดิเห็นของคูก่รณีก่อนเสมอ 
  3. มีการตดัสินใจโดยยึดถือเสียงข้างมาก เช่น เมือกลุ่มมีการอภิปรายในประเด็นทีเป็น
ข้อคิดเห็น ซึงยงัไม่มีข้อยตุิและได้มีการอภิปรายแสดงเหตผุลอย่างรอบคอบแล้ว ก็สามารถใช้มติ
เสียงข้างมากตดัสินใจ แต่หากได้มีการอภิปรายจนสามารถหาข้อยุติด้วยความเห็นพ้องต้องกัน 
(consensus) ก็จะเป็นมติเสียงข้างมากทีดีทีสดุ แตพ่ึงหลีกเลียงการใช้เสียงข้างมากในประเด็นที
เป็นข้อเท็จจริง  
  4. ดแูลให้นกัเรียนได้อยู่ร่วมกนั ทํางานร่วมกนั และปฏิบตัิต่อกนัฉันมิตร โดยไม่คํานึงถึง
ฐานะ อาชีพของผู้ปกครองหรือจดุเดน่จดุด้อยของแตล่ะคนตามหลกัภราดรภาพ 
  5. มีการยดึกฎเกณฑ์ กตกิา ทีกําหนดด้วยความเสมอภาค และยืดหยุ่นได้ตามเหตผุลและ
สถานการณ์ทีจําเป็น  
  6. ให้ความรัก ความเมตตา ความเอาใจใส ่และความเป็นกนัเองกบันกัเรียนอยา่งทัวถึง  
  7. เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการให้ข้อมลูป้อนกลบัในการสอนของครูซึงนอกจาก
จะเป็นกระจกเงาสง่ตนเองแล้ว ยงัเป็นการแสดงความใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน
ด้วย เชน่ ครูอาจมีแบบสอบถามให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างเสรีหรือตอ่พฤติกรรมการสอน
ของตนเอง หรือถามความรู้อาจนําผลงานของนกัเรียนทุกคนมาติด แล้วเปิดโอกาสให้นกัเรียนแต่
ละคนให้คะแนนผลงานเหล่านั Iน ถามความรู้สึกของนกัเรียนอย่างไม่เป็นทางการด้วยกิริยาท่าทาง
และความรู้สกึทีเป็นกนัเอง เป็นต้น  
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  สมชาย  เสร็จกิจ (2543: 283-284) เสนอว่า บทบาทของครูผู้สอนในการปลกูฝังจิตสํานึก
และพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้กบันกัเรียนนั Iนครูควรคํานงึถึงสิงตา่ง ๆ ดงันี I  
  1. บทบาทและหน้าทีของครูทีจะปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างแก่ศิษย์ เพือนําไปสู ่         
การพฒันาประชาธิปไตยในโรงเรียน ตอ่เนืองจากสถาบนัครอบครัว 
  2. รับฟังความคดิเห็นของนกัเรียน 
  3. มีความรับผิดชอบบทบาทีครูรับผิดชอบอยู ่
  4. มีวินยัในตนเอง 
  5. คดิถึงประโยชน์สว่นรวมมากกวา่ประโยชน์สว่นตน 
  6. เคารพและปฏิบตัติามกฎระเบียบแบบแผนทีกําหนดไว้ในสงัคมโรงเรียน 
  7. ให้เกียรตซิึงกนัและกนั ลงไปถึงนกัเรียนและทกุคนในโรงเรียน 
  8. ใช้เหตผุลในการแก้ไขและตดัสินปัญหา โดยชี Iแจงให้นกัเรียนทกุคนในชั Iนเรียน หรือใน
โรงเรียน เข้าใจและยอมรับ 
  9. ฝึกฝนการเป็นผู้ นําและผู้ตามทีดี 
  10. การยอมรับและเคารพในสิทธิผู้ อืน 
  11. การมีสว่นร่วมในการทํางานกลุม่ กิจกรรมกลุม่และชมุชน 
  12. ยดึมันในความกตญัy ูเชิดชสูถาบนัชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์  
 

  ป.มหาขนัธ์ (2544: 113) เสนอว่า ครูต้องเป็นผู้ ทีขวนขวายแสวงหาความรู้ด้านการเมือง
การปกครองระบอบประชาธิปไตยให้กว้างขวาง ต้องทําตนให้เป็นผู้ มีทศันคติทีดีต่อการปกครอง
และการมีวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย มีคา่นิยมทีถกูต้องเกียวกบัการเมืองการปกครองมีการปฏิบตัิ
ตนตามแนวทางของประชาธิปไตย ไม่ว่าจะเป็นการปกครอง หรือการเรียนการสอน ครูต้องแสดง
ตนว่ามีความสนใจเด็กให้การเอาใจใส่เด็ก มีความเห็นอก เห็นใจ มีความยุติธรรมไม่ลําเอียง มี
ความอดทนและเข้าใจเด็ก ทีสําคญัคือจะต้องปกครองเด็กอย่างมีประชาธิปไตยไม่ใช้วิธีการเผด็จ
การและครูจะต้องทําตวัให้เป็นต้นแบบทีดีในการเป็นประชาธิปไตยให้แก่เด็กและเยาวชน 
  นอกจากนั Iนกระบวนการประชาธิปไตยเป็นการปฏิบัติระหว่างกันของสมาชิกในกลุ่ม 
บคุคลเพียงคนเดียวจะไม่มีเรืองของประชาธิปไตยด้วยเหตนีุ I การปลกูฝังความเป็นประชาธิปไตย
ให้แก่เด็ก จึงต้องกระทําเป็นกลุ่ม ให้มีการปฏิบัติตนต่อกันภายในกลุ่ม จึงจะได้ผลเป็น
ประชาธิปไตยได้อยา่งมีประสิทธิภาพ เนืองจากทกุคนในกลุ่มจะต้องใช้ประสบการณ์เรืองของสิทธิ
และหน้าที ความเห็นแก่สว่นรวม การไม่เห็นแก่ตวั การเคารพในสิทธิของผู้ อืน การใช้สติปัญญาใน
การดําเนินงานและการแก้ปัญหา บรรยากาศเหล่านี Iจะไม่เกิดขึ Iนเลยถ้าหากบคุคลอยู่ตวัคนเดียว 
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ไม่ได้พบประสมัพนัธ์กบัผู้ ใดในกลุ่ม ด้วยเหตนีุ I การทีครูจะสอนกระบวนการของประชาธิปไตยให้
ได้ผล ควรนําเอากระบวนการกลุ่มมาใช้ และกิจกรรมตา่ง ๆ ในโรงเรียน ก็ควรเป็นกิจกรรมทีเด็ก
ร่วมกนักระทําเป็นกลุ่ม ซึงนอกจากจะทําให้เด็กมีโอกาสได้ช่วยเหลือซึงกนัและกนั เพือให้เกิดการ
เรียนรู้แล้วยงัชว่ยให้การเรียนรู้เป็นไปอยา่งถาวร เป็นการปลกูฝังพฤตินิสยัความเป็นประชาธิปไตย
ให้แก่เดก็นกัเรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพอีกด้วย   
  นอกจากนั Iนครูต้องทําตวัให้เป็นต้นแบบทีดีของความเป็นประชาธิปไตย ให้ปรากฏแก่เด็ก
และบุคลากรในโรงเรียน โดยเหตทีุครูเป็นผู้ ทีมีบุคลิกภาพ มีพลงัมีอํานาจ (ในทางจิตใจ ในทาง
วิญญาณ) ในการโน้มน้าวจิตใจให้เด็กยึดถือเป็นตวัอย่างทั Iงในด้านบคุลิกภาพ แนวความคิด และ
การประพฤติปฏิบตัิ ดงันั Iนในการเรียนการสอนเรืองของประชาธิปไตย ครูจึงต้องทําตวัให้เป็นนกั
ประชาธิปไตย ต้องทําตวัให้เป็นต้นแบบทีดีในทางประชาธิปไตยให้แก่เด็กและในการทําตวัให้เป็น
ต้นแบบในทางประชาธิปไตยก็จะต้องกระทําทั Iงในด้านการบริหารการปกครอง ในการเรียนการ
สอนและในการใช้ชีวิตประจําวนัในโรงเรียน เรียกวา่ ต้องมีวตัรปฏิบตัอิยา่งเป็นประชาธิปไตยในทกุ
ฝีก้าวมิใช่ว่าเป็นประชาธิปไตยแต่ในรูปแบบ แต่ในทางปฏิบตัิแล้วเป็นเพียงประชาธิปไตยเทียม
หรือเป็นเผดจ็การโดยตรงซึงจะทําให้การเป็นต้นแบบในทางประชาธิปไตยไมไ่ด้ผล   
 

  ยนต์  ชุ่มจิต (2546: 316) เสนอว่า บทบาทของครูในการสร้างเสรีภาพและประชาธิปไตย
ให้กบัผู้ เรียนนั Iน ควรใช้แนวทางตอ่ไปนี I คือ 
  1. ชี Iให้ผู้ เรียนได้เข้าใจธรรมชาติของความเป็นมนุษย์ย่อมมีความแตกต่างกันทั Iงทาง
กายภาพ สตปัิญญา ความถนดั เจตคต ิและอารมณ์ เป็นต้น 
  2. พยายามให้ผู้ เรียนยอมรับความแตกตา่งซึงกนัและกนั สงัคมจะอยู่อย่างมีความสขุเมือ
สมาชิกทกุคนในสงัคมได้อาศยัพึงพาความสามารถของแตล่ะคนซึงแตกตา่งกนั 
  3. ให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตา่ง ๆ เพือให้แตล่ะคนได้แสดงออกซึงความสามารถ
ของตนเอง ใครมีความสามารถหรือความถนดัทางใดเป็นพิเศษจะได้หาทางส่งเสริมสนบัสนุนให้
ได้รับการพฒันาจนถึงทีสดุ 
  4. ให้ผู้ เรียนมีการผสมผสานความคดิซึงกนัและกนั พยายามนําแนวคิดทีดีมีประโยชน์ของ
แตล่ะคนมาใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุตอ่ตนเองและสงัคม   
 

  ทินพนัธุ์ นาคะตะ (2546: 208-217) เสนอว่า สําหรับความสมัพนัธ์ระหว่างครูอาจารย์กบั
นกัเรียนนั Iนนอกจากครูจะมีหน้าทีให้ความรู้เกียวกับหลักการ วิธีการ และวตัถุประสงค์ของการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยตามหลักสูตรแล้ว ประชาธิปไตยในฐานะทีเป็นวิถีชีวิตส่วนหนึง 
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น่าจะได้รับการส่งเสริมให้มากโดยเฉพาะอย่างยิงครูอาจารย์น่าจะมีบทบาทสําคญัในการช่วย
ปลกูฝังการมีจิตใจแบบประชาธิปไตยให้กบันกัเรียนได้มาก ประชาธิปไตยทีครู อาจารย์น่าจะช่วย
อบรมให้แก่นกัเรียน มีดงันี I 
  1. ปลกูฝังให้นกัเรียนเป็นผู้ มีวินยั ปฏิบตัิตามระเบียบวินยัของโรงเรียนเพือปลกูฝังให้เป็น
คนเคารพและปฏิบตัิตามกฎหมาย ไม่ได้อยู่ทีการกระทําตามอําเภอใจของคนใดคนหนึง นกัเรียน
จงึควรเคารพและปฏิบตัติามระเบียบวินยัของโรงเรียน และตามคําสังสอนของครู  
  2. การเคารพในสิทธิและความเสมอภาคของบุคคล เรืองนี Iอาจช่วยให้เห็นว่า ทาง
สถาบนัการศึกษาให้การรับรองแก่นกัเรียนทกุคนอยู่แล้วไม่ว่าเชื Iอชาติ ภาษา หรือศาสนาใด เช่น
สําหรับผู้ ทีมิใช้พทุธศาสนิกชนก็ไม่บงัคบัให้ร่วมสวดมนต์ไหว้พระด้วย ในการอบรมสังสอนก็มิได้มี
การเลือกทีรักมกัทีซงั ในขณะเดียวกันในระหว่างพวกนกัเรียนเองก็ควรจะได้รับการอบรมให้รู้จกั
เคารพในสิทธิและความเสมอภาคของผู้ อืน เชน่ สอนให้ตระหนกัว่าคนเราย่อมมีความเท่าเทียมกนั 
โดยเฉพาะอย่างยิงในการใช้สิทธิในการแสดงความรู้ความสามารถ และในการประกอบความดี 
ทั Iงนี Iไม่ว่าจะเกิดในตระกูลใด ๆ ไม่ว่าจะมังมีหรือยากจน ไม่ว่าจะเป็นลูกข้าราชการหรือชาวนา 
ฯลฯ 
  3. เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น หรือ เสรีภาพในทางวิชาการ อาจส่งเสริมหรือเปิด
โอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนโดยเสรี ทั Iงในชั Iนและนอกชั Iนเรียน ไม่ใช่บงัคบัให้
นกัเรียนต้องเชือตามครูในทกุ ๆ อยา่ง ในการแสวงหาความรู้ทางวิชาการนั Iน นกัเรียนอาจได้รับการ
สง่เสริมให้ไปศกึษาค้นคว้าเพิมเติมด้วยตนเอง แล้วนําสิงนั Iนมาอภิปรายกนั นอกจากนั Iน ควรสอน
ให้นักเรียนนักศึกษารู้จักรับฟังความคิดเห็นหรือยอมรับรับการกระทําของผู้ อืน ทีไม่ตรงกับของ
ตนเองด้วย 
  4. การวิเคราะห์วิจารณ์ แนะนํา สังสอน ให้นกัเรียนเป็นคนมีเหตผุล รู้จกัวิเคราะห์วิจารณ์
ไม่สอนให้เชืออะไรง่ายเกินไป เมือครูอาจารย์สอนสิงใดไปนักเรียนนักศึกษาควรจะได้มีโอกาส
ซกัถาม ทักท้วง หรือ หาเหตผุลมาคดัค้านได้ นอกจากนี Iอาจจะหยิบยกประเด็นปัญหาในวิชาที
เรียนหรือปัญหาของสงัคมมาให้นกัเรียนวิเคราะห์วิจารณ์กนัก็ได้ การสร้างความสามารถในเรืองนี I 
นบัเป็นความจําเป็นสําหรับผู้ ทีจะมีความเจริญก้าวหน้าตอ่ไปในสงัคม  
  5. ฝึกฝนให้รู้จกัระบอบประชาธิปไตยโดยการปฏิบตัิ นอกจากทีกล่าวมาแล้ว อาจฝึกฝน
นกัเรียนนกัศึกษาด้วยวิธีต่าง ๆ เหล่านี I เช่น การจดัให้มีการเลือกตั Iงหวัหน้าชั Iนขึ Iน การลงมติเพือ
ตดัสินปัญหาการขัดแย้งกันในทางความคิดเห็นเกียวกับเรืองหนึงเรืองใดการฝึกฝนให้มีนํ Iาใจ
นักกีฬารู้จักแพ้ รู้จักชนะ และการส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มเพือบําเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวม 
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รวมทั Iงการส่งเสริมให้นักเรียนนักศึกษามีส่วนรับการปรึกษาหารือ หรือมีส่วนร่วมตัดสินใจใน
ปัญหาสําคญั ๆ ทีเกียวข้องกบันกัเรียนผู้นั Iนโดยตรง ตลอดจนการปลกูฝังให้เป็นคนทีมีความสํานึก
ในหน้าที และความรับผิดชอบตอ่ตนเอง ตอ่ผู้ อืน และตอ่สงัคมโดยสว่นรวม 
 

  สํานกังานคณะกรรมการการเลือกตั Iง และ สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน 
(2552: 3) เสนอว่า ครูผู้สอนเป็นผู้ ทีมีบทบาทในการเอื Iออํานวยให้เด็กและเยาวชนเกิดการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้สอนจึงต้องมีทัศนคติและพฤติกรรมเป็นประชาธิปไตย 
ได้แก่  
  1. เคารพในความคดิเห็นของผู้ เรียนทกุคน 
  2. ยอมรับในความแตกต่างทีหลากหลายของผู้ เรียน ทั Iงด้านร่างกาย บุคลิกภาพ 
สตปัิญญาและอารมณ์ 
  3. รู้จกัประสานประโยชน์ถือประโยชน์ของสว่นรวมเป็นทีตั Iง 
  4. ใช้เหตผุลและปัญญาในการแก้ไขปัญหาและความขดัแย้ง 
  รวมทั Iงควรได้สังเกตและบันทึกพฤติกรรมทีจําเป็นต้องแก้ไข หรือพัฒนาคุณลักษณะ
ประชาธิปไตยในขณะทีดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้ หรือในการดําเนินชีวิต/นอกห้องเรียนและใน
โรงเรียนด้วย เพือเสริมสร้างพฒันาการประชาธิปไตยให้ผู้ เรียน หรือนํามาใช้ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรม
การเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพเพิมขึ Iน 
 

  วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2553: 19-20) เสนอว่า การเป็นแบบอย่างทีดีของครู (role 
model) ครูสามารถปฏิบตัไิด้ ดงันี I  
   1. ครูควรมีบคุลิกภาพทีแสดงออกถึงความเป็นประชาธิปไตย ได้แก่  
    ก. ใจกว้าง 
    ข. ใช้หลกัการยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้ เรียน 
    ค. มีอารมณ์มันคง อดทน อดกลั Iน 
    ง. มีความยตุธิรรม 
    จ. มีความรับผิดชอบ 
    ฉ. มีเหตผุล 
    ช. มีระเบียบวินยั 
   ซ. เชือมันในตนเอง 
    ฌ. เข้าใจในเหตกุารณ์และปัญหาตา่ง ๆ ในสงัคม 



114 
 

 

  2. ครูควรมีวิถีชีวิตทีเป็นประชาธิปไตย ได้แก่  
    ก. มีวินยัในตนเอง 
    ข. ไมมี่อคต ิ
    ค. ให้เกียรตผิู้ อืน ยอมรับความคดิเห็นของผู้ อืน 
    ง. เคารพในสิทธิและหน้าที 
    จ. ใช้ความคดิเห็นอยา่งมีเหตผุลตดัสินปัญหา 
    ฉ. ยดึหลกัคณุธรรมในการดํารงชีวิต 
    ช. ยอมรับและเคารพกฎหมาย กฎเกณฑ์ของกลุม่ 
  อย่างไรก็ตามปัจจุบนัครูสงัคมศึกษากําลงัเผชิญกับบทบาทหน้าทีท้าทายในการพฒันา
ความเป็นประชาธิปไตยทีเป็นประเด็นสําคญัของสังคมไทยในขณะนี I และยังคงเป็นประเด็นที
สําคัญต่อไป ตราบเท่า ทีประเทศไทยยังคงมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอัน มี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขและยังมีเยาวชนไทยจํานวนหลายล้านคนผ่านเข้ามาในระบบ
การศึกษาขั Iนพื Iนฐาน ปัจจัยต่าง ๆ ทีเป็นตัวแปรอยู่ในบริบทของสังคมไทยก็ต้องรองรับการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ครูสงัคมศกึษาทุกท่านต้องมี
กําลงัใจ มีความอดทน และต้องทําได้     
 

  บทบาทในการเป็นแบบอย่างทีดีของครูด้านการพมีพฤติกรรมประชาธิปไตย เพือเป็น
แบบอย่างทีดีในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยของนักเรียน โดยสรุปจากแนวคิดของนัก
การศกึษาและนกัวิชาการ สรุปได้วา่ครูควรจะมีพฤตกิรรม ดงันี I 
  การเป็นแบบอย่างผู้ มีพฤตกิรรมประชาธิปไตย   
    ก. มีความยตุธิรรมไมลํ่าเอียง  
    ข. มีความใจกว้างรับฟังความคดิเห็นของนกัเรียน เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถาม
เมือไมเ่ข้าใจ 

    ค. เป็นคนมีเหตผุล 

    ง. เป็นผู้ มีวินยัในการทํางาน 

    ฉ. ยอมรับความแตกตา่งของนกัเรียนแตล่ะคน 

    ช. เป็นตวัอยา่งทีดีในการทํางานกลุม่ร่วมกบัครูในกลุม่สาระการเรียนรู้อืน  
  การเป็นตวัอยา่งทีดีในด้านการทํางาน  
    ก. รับผิดชอบตอ่หน้าที ทั Iงภาระงานสอนและภาระงานอืน ๆ ทีได้รับมอบหมาย 

    ข. ทํางานอยา่งมีหลกัเกณฑ์ มีขั Iนตอน มีการวางแผนการทํางาน 
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    ค. มีความสขุในการสอนและการทํางานอืน ๆ ในโรงเรียน 

    ง. มีปฏิสมัพนัธ์ทีดีระหว่างเพือนร่วมงาน มีความเอื IอเฟืIอชว่ยเหลือกนัและกนั 

    จ. แสวงหาความรู้ทางการเมืองอยา่งสมําเสมอ 
  
ตอนที 7 งานวิจัยทีเกียวข้อง 
   7.1 งานวิจัยภายในประเทศ  
   วนัเพ็ญ พันธุรักษ์ (2525) ได้ศึกษา เรือง ความสัมพนัธ์ระหว่างทศันคติของลูกเสือและ
เนตรนารีตอ่การเรียนวิชาลกูเสือเนตรนารีกบัมโนทศัน์ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย 
จากกลุ่มตวัอย่างประชากรทั Iงหมด 527 คน เป็นนกัเรียนลกูเสือ 265 คน และ เนตรนารี 262 คน 
ซึงกําลังศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร โดยใช้แบบวัดมโนทัศน์ความเป็น
พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยซึงดัดแปลงมาจากงานของ วารี แสนสุข จํานวน 40 ข้อ 
ผลการวิจยัพบวา่ ลกูเสือมีมโนทศัน์ความเป็นพลเมืองดีในลกัษณะทีแยกออกไป เป็นสองกลุ่มและ
มีจํานวนในระดบัทีตําและสงูใกล้เคียงกนั โดยอยู่ในระดบัตําเป็นจํานวนมากกว่าระดบัสงูเล็กน้อย
คืออยู่ในระดบัตําร้อยละ 39.49 และอยู่ในระดบัสูงร้อยละ 37.36 ของลูกเสือทั Iงหมดในกลุ่ม
ตวัอยา่งทีศกึษา แตเ่นตรนารีสว่นใหญ่จะมีมโนทศัน์ความเป็นพลเมืองดีอยู่ในระดบัสงูคือมีจํานวน
ร้อยละ 59.54 ของเนตรนารีทั Iงหมด โดยทศันคติตอ่การเรียนวิชาลกูเสือเนตรนารีของลกูเสือและ
เนตรนารี มีความสมัพนัธ์ในด้านบวกกบัมโนทศัน์ความเป็นพลเมืองดีอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที
ระดบั .05 โดยมีคา่สมัประสิทธิSสหสมัพนัธ์ 0.3173 
 

  บัญญัติ สมชอบ (2532) ได้ทําการศึกษาเรือง แนวคิดของครูสังคมศึกษาในการ
เสริมสร้างคณุลกัษณะประชาธิปไตยแก่นกัเรียนมธัยมศึกษา จงัหวดัยโสธร วตัถุประสงค์ในการ
วิจัยเพือศึกษาแนวคิดของครูสังคมศึกษาในการเสริมสร้างคุณลักษณะประชาธิปไตยโดยให้แก่
นกัเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัยโสธร โดยใช้เทคนิควิจยัอนาคตแบบ EDFR ประยุกต์ใช้กับการ
วิจยัปัจจบุนั  
  ผลการวิจัยพบว่าครูสังคมศึกษาในจังหวัดยโสธรมีแนวคิดเกียวกับการเสริมสร้าง
คณุลกัษณะประชาธิปไตยในด้านตา่ง ๆ คือ หลกัสตูรควรจะมีคูมื่อในการจดักิจกรรมให้สอดคล้อง
กับจุดมุ่งหมายคือให้ผู้ เรียนรู้จักและเข้าใจสภาพของสงัคมตลอดจนมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ของ
สงัคมและแสวงหาแนวทางแก้ไข  
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  คณุลกัษณะและบทบาทของผู้สอนคือเป็นผู้ รู้จกัหน้าทีของตนและเคารพในสิทธิของผู้ อืน 
มีความรู้ ความเข้าใจเรืองประชาธิปไตยอย่างถกูต้อง เป็นผู้ มีจิตใจเป็นนกัประชาธิปไตยและเป็น
แบบอยา่งทีดี 
  คณุลักษณะและบทบาทของผู้ เรียนคือ เป็นผู้ มีระเบียบวินยั รู้จักรับผิดชอบ มีเหตุผลมี
นํ Iาใจประชาธิปไตย และเป็นผู้ นําและผู้ตามทีดีตลอดจนเข้าร่วมกิจกรรมตา่ง ๆ ทีจดัขึ Iนด้วยความ
เตม็ใจ  
  กระบวนการเรียนการสอนจะต้องกําหนดพฤติกรรมคณุลกัษณะประชาธิปไตยไว้ล่วงหน้า 
ในการสอนแตล่ะครั Iง สร้างบรรยากาศและสิงแวดล้อมประชาธิปไตยให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ลงมือกระทําและปฏิบัติจริง โดยใช้กระบวนการกลุ่มเป็นหลัก 
นอกจากนี Iจะต้องให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์การไปใช้สิทธิSในการเลือกตั Iง        
การเผยแพร่ความรู้เรืองประชาธิปไตยและจัดตั Iงสภานักเรียนเพือให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมตา่ง ๆ ทีโรงเรียนหรือชมุชนจดัขึ Iน 
  การวดัผลและประเมินผลจะต้องใช้เครืองมือหลาย ๆ แบบในการประเมินผลการปฏิบตั ิ
สว่นข้อคดิเห็นอืน ๆ นั Iน ผู้บริหารโรงเรียนจะต้องมีนํ Iาใจ เป็นประชาธิปไตย มีความจริงใจทีส่งเสริม
ให้ท้องถินได้มาใช้บริการโรงเรียนมากขึ Iนสร้างความสมัพนัธ์กบัท้องถินโดยจดัให้มีสมาคมครูและ
ผู้ปกครอง  
 

  ประภารัตน์  สายวงศ์ (2532) ได้ทําการศึกษาเรืองความคิดเห็นของครูสังคมศึกษา
เกียวกบัปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันาประชาธิปไตยในโรงเรียนมธัยมศกึษา 
โดยมีจดุมุง่หมายของการวิจยัเพือ 1) ศกึษาความคดิเห็นของครูสงัคมศกึษาเกียวกบัปัญหาการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนเพือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา ด้านการจัดและ
ดําเนินการสอนในห้องเรียนและการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 2) เปรียบเทียบความคิดเห็น
เกียวกบัปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันาประชาธิปไตยในโรงเรียนมธัยมศกึษา
ทีสอนในโรงเรียนทีตั Iงในอําเภอเมืองกับครูสังคมศึกษาทีสอนในโรงเรียนทีตั Iงในอําเภออืน 3) 
เปรียบเทียบความคิดเห็นเกี ยวกับปัญหาการจัดกิจกรรมการเ รียนการสอนเพือพัฒนา
ประชาธิปไตยในโรงเรียนมธัยมศกึษาระหวา่งครูสงัคมศกึษาทีประสบการณ์ในการสอนตา่งกนั 
  ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเกียวกับปัญหาด้านการจัดและ
ดําเนินการสอนในห้องเรียน เรื องการวางแผนการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลโดย
สว่นรวมวา่เป็นปัญหามาก แตก่ารดําเนินการสอนเห็นว่าเป็นปัญหาน้อย ด้านการจดักิจกรรมเสริม
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หลกัสูตร เรืองการดําเนินกิจกรรมเสริมหลักสูตร การวัดและประเมินผลโดยส่วนรวมเห็นว่าเป็น
ปัญหามาก แตก่ารวางแผนกิจกรรมเสริมหลกัสตูรเห็นวา่เป็นปัญหาน้อย  
  เมือเปรียบเทียบความคิดเห็นระหว่างครูสงัคมศกึษาทีสอนในโรงเรียนทีตั Iงในอําเภอเมือง
และทีตั Iงในอําเภออืน ด้านการจดัและดําเนินการสอนในห้องเรียน ปรากฏว่าแตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติทีระดบั .01 ทั Iงสามเรือง ซึงเป็นไปตามสมมติฐานทีตั Iงไว้ ด้านการจดักิจกรรม
เสริมหลกัสูตรเรืองการวางแผนกิจกรรมเสริมหลกัสูตร ปรากฏว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติทีระดบั 0.01 ซึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานทีตั Iงไว้ เรืองการดําเนินกิจกรรมเสริมหลกัสตูร
การวัดและประเมินผลปรากฏว่าครูสังคมศึกษาทั Iงสองกลุ่มมีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิระดบั .01 ซึงเป็นไปตามสมมตฐิานทีตั Iงไว้  
  เมือเปรียบเทียบความคดิเห็นระหวา่งครูกบัสงัคมทีมีประสบการณ์ในการสอนตา่งกนัด้าน
การจดัและดําเนินการสอนในห้องเรียน ปรากฏว่าไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั 
.05 ทั Iงสามเรือง ซึงไม่เป็นไปตามสมมติฐานทีตั Iงไว้ ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร เรืองการ
วางแผนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร การวัดและประเมินผล ปรากฏว่าไม่แตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิระดบั .05 ซึงไม่เป็นไปตามสมมตุิฐานทีตั Iงไว้ ครูสงัคมศกึษาทีมีประสบการณ์
ตา่งกนัมีความคดิเห็น เรืองการดําเนินกิจกรรมเสริมหลกัสตูรแตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ
ทีระดบั .05 ซึงเป็นไปตามสมมตฐิานทีตั Iงไว้   
 

  สมนึก  มงัน้อย (2539) ได้ทําการศึกษาวิจยั เรือง การรับรู้พฤติกรรมประชาธิปไตยของ
นกัเรียนชั Iนมธัยมศึกษาปีที 6 กรุงเทพมหานคร การวิจยัครั Iงนี Iมีวตัถุประสงค์เพือศึกษาการรับรู้
พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนชั Iนมธัยมศกึษาปีที 6 ในกรุงเทพมหานคร และเพือศกึษาการ
รับรู้พฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนชั Iนมธัยมศึกษาปีที 6 ในกรุงเทพมหานคร จําแนกตาม
ประสบการณ์ทีเข้าร่วมกิจกรรมสง่เสริมพฤตกิรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนแตกตา่งกนั  
   เครืองมือทีใช้ในการวิจยั คือ แบบสํารวจการรับรู้พฤติกรรมประชาธิปไตยเชิงสถานการณ์
ตวัอย่างประชากร คือ นกัเรียนชั Iนมธัยมศกึษาปีที 6 จํานวน 400 คน ซึงได้จากการสุ่มแบบหลาย
ขั Iนตอนจากนกัเรียนในโรงเรียนมธัยมศึกษา สงักัดกรมสามญัศึกษา กรุงเทพมหานคร วิเคราะห์
ข้อมลูโดยการหาคา่ร้อยละ คา่มชัฌิเลขคณิต และสว่นเบียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบวา่   
  1. นกัเรียนชั Iนมธัยมศกึษาปีที 6 รับรู้พฤติกรรมประชาธิปไตยของตนอยู่ในระดบัดีทกุด้าน 
คือ ด้านการรู้จกับทบาทและหน้าทีของตน ด้านการยอมรับความคิดเห็นของผู้ อืน ด้านการคิดถึง
ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน ด้านการยอมรับและเคารพในสิทธิและหน้าทีของบุคคลด้าน
การใช้ปัญญาหรือเหตผุลในการตดัสินปัญหา 
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  2. นกัเรียนชั Iนมธัยมศกึษาปีที 6 ทีมีประสบการณ์การเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนแตกต่างกัน รับรู้พฤติกรรมประชาธิปไตยของตนอยู่ในระดบัดีทุกด้าน
เชน่กนั 
 

  สนุิสา  เชาวน์เมธากิจ (2540) ได้ทําการศึกษาวิจยั เรือง การเปรียบเทียบแนวคิดพื Iนฐาน
เกียวกับประชาธิปไตย ตามการรับรู้ของนักเรียนในระบบและนอกระบบโรงเรียน ระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร การวิจยัเรืองนี Iมีวัตถุประสงค์เพือเปรียบเทียบแนวคิด
พื Iนฐานเกียวกบัประชาธิปไตยตามการรับรู้ระหว่างนกัเรียนในระบบและนอกระบบโรงเรียน ระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร  
   กลุม่ตวัอยา่งทีใช้ในการวิจยัครั Iงนี I เป็นนกัเรียนสายสามญัระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ปี
การศึกษา 2540 โรงเรียนสังกัดกองการมธัยมศึกษา กรมสามัญศึกษา จํานวน 515 คน และ
นกัเรียนสายสามญัระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 2540 โรงเรียนผู้ ใหญ่สายสามัญ 
ศนูย์การศกึษานอกโรงเรียน กรุงเทพมหานคร กรมการศกึษานอกโรงเรียน จํานวน 404 คน โดย
การสุ่มตวัอย่างแบบหลายขั Iนตอน การวิจยันี Iใช้แบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์เป็นเครืองมือใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล แล้วจึงทําการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติโดยการหาค่าร้อยละ 
คา่เฉลีย คา่สว่นเบียงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t-test และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
ผลการวิจยัพบวา่ 
  1. นกัเรียนในระบบโรงเรียนมีการรับรู้เรืองแนวคิดพื Iนฐานเกียวกบัประชาธิปไตยโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับปานกลาง เมือพิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีการรับรู้ด้านอุดมการณ์
ประชาธิปไตย และด้านวิถีชีวิตประชาธิปไตย อยู่ในระดบัทีปานกลาง แต่นกัเรียนมีการรับรู้ด้าน
รูปแบบการปกครองประชาธิปไตยอยูใ่นระดบัทีดี 
    2. นกัศกึษานอกระบบโรงเรียนมีการรับรู้เรืองแนวคิดพื Iนฐานเกียวกบัประชาธิปไตย โดย
ภาพรวมและแยกเป็นรายด้าน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  3. นักเรียนในระบบโรงเรียนทีมีเพศต่างกัน มีการรับรู้เรืองแนวคิดพื Iนฐานเกียวกับ
ประชาธิปไตยตา่งกัน แต่ อาย ุผลสมัฤทธิSทางการเรียน รายได้ เขตการเลือกตั Iงต่างกัน มีการรับรู้
ไมแ่ตกตา่งกนั 
  4. นักศึกษานอกระบบโรงเรียนทีมีเพศต่างกัน มีการรับรู้เนืองแนวคิดพื Iนฐานเกียวกับ
ประชาธิปไตยต่างกัน แต่ อายุ อาชีพ ผลสมัฤทธิSทางการเรียน รายได้ เขตการเลือกตั Iงต่างกัน มี
การรับรู้ ไมแ่ตกตา่งกนั 
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  5. นักเรียนในระบบโรงเรียนมีการรับรู้เรืองแนวคิดพื Iนฐานเกียวกับประชาธิปไตยไม่
แตกตา่งจากนกัศกึษานอกระบบโรงเรียน  
 

  กอบกุล  ดิษฐแย้ม (2542) ได้ทําการศึกษาวิจยั เรือง การพัฒนารูปแบบการสร้างเสริม
พฤตกิรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนมธัยมศกึษา โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การวิจยัมี
วตัถปุระสงค์เพือ 1) พฒันารูปแบบการสร้างเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนมธัยมศกึษา 
โดยเทคนิคการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม 2) เพือเปรียบเทียบพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนตาม
รูปแบบการสอนทีเน้นเทคนิคการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมกบัพฤติกรรมของนกัเรียนตามแผนการสอน
ปกติ 3) เพือเปรียบเทียบเจตคติหรือความคิดเห็นเกียวกับประชาธิปไตยของนกัเรียนทีเรียนตาม
รูปแบบแผนการสอนทีเน้นเทคนิคการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมกับนกัเรียนทีเรียนตามแผนการสอน
ปกติ วิธีวิจยัแบง่ออกเป็น 2 ขั Iนตอน ขั Iนตอนแรกเป็นการพฒันารูปแบบแผนการสอนในรายวิชา
สงัคมศึกษา ส 401 และแผนการจดักิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยและเอกสารประกอบการสอน
ขั Iนตอนที 2 เป็นการทดลองใช้รูปแบบแผนการสอนและแผนการจดักิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย
กับนักเรียน จํานวน 1,406 คน ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดส่วนกลาง จํานวน 9 โรงเรียน 
ปรากฏผลดงันี I 
  1. พฒันารูปแบบการสร้างพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียน ซึงเป็นแผนการสอนทีมี
สว่นประกอบสําคญัคือ สาระสําคญั จดุประสงค์การเรียนรู้ เนื Iอหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน
ทีเน้นการเรียนแบบร่วมมือหรือร่วมแรงร่วมใจ สือการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล
จํานวนแผนการสอน 9 แผน ใช้เวลาสอน 36 คาบ ในภาคเรียนที 1 ปีการศกึษา 2543 ซึงประเมิน
โดยผู้ เชียวชาญ พบวา่แผนการสอนมีความเหมาะสม ระดบัดีมาก 
  2. ผลเปรียบเทียบพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนตามรูปแบบการสอนทีเน้นเทคนิค
การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมกบันกัเรียนทีเรียนตามแผนการสอนปกติ พบว่ากลุ่มทดลองจํานวน 4 ใน 
9 โรงเรียน มีคา่เฉลียสงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั .05 และโรงเรียนกลุ่ม
ทดลอง 1 โรงเรียนมีคา่เฉลียตําวา่กลุม่ควบคมุ นอกจากนี Iไมพ่บความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิต ิ
  3. ผลเปรียบเทียบเจตคติและความคิดเห็นเกียวกบัประชาธิปไตยของนกัเรียนทีเรียนตาม
รูปแบบแผนการสอนทีเน้นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือกบันกัเรียนตามแผนการสอนปกติ พบว่า
กลุ่มทดลองจํานวน 5 ใน 9 โรงเรียนมีค่าเฉลียสูงกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที
ระดบั .05 และโรงเรียนกลุ่มทดลอง 1 โรงเรียนมีคา่เฉลียตํากว่ากลุ่มควบคมุ นอกจากนี Iไม่พบ
ความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
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  สจุิตรา จนัโทภาส (2542) ได้ทําการศกึษาวิจยั เรือง การศึกษาทรรศนะของผู้ เชียวชาญ
ทางการเมืองการปกครองทีเกียวข้องกบัการศกึษาตอ่ประสบการณ์การเรียนด้านประชาธิปไตยใน
การศึกษาภาคบงัคบั พุทธศกัราช 2542 โดยมีวตัถุประสงค์ของการวิจยัเพือศึกษาทรรศนะของ
ผู้ เชียวชาญทางการเมืองการปกครองทีเกียวข้องกับการศึกษาต่อประสบการณ์การเรียนด้าน
ประชาธิปไตยในการศกึษาภาคบงัคบั พุทธศกัราช 2542 โดยใช้เทคนิคเดลฟาย ดําเนินการวิจยั
โดยใช้วิธีศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบสอบถาม
ปลายเปิดและแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประเมินคา่ 5 ช่วงคะแนน ตวัอย่างประชากร ได้แก่ 
ผู้ เชียวชาญทีมีประสบการณ์ทางการเมืองและผู้ ทีมีประสบการณ์การสอนไม่ตํากว่า 3 ปี ใน
สถาบนัอดุมศกึษาไทย คณะรัฐศาสตร์ ภาควิชาการปกครอง 
  ผลการวิจัยปรากฏว่า สภาพการเมืองการปกครองในพุทธศักราช 2542 กลุ่มธุรกิจมี
บทบาททางการเมืองเพิมขึ Iนและมีสภาพสังคมแบบพหุนิยมมากขึ Iน มีการรวมกลุ่มแสวงหา 
ผลประโยชน์มากขึ Iน โดยมีรัฐบาลทําหน้าทีประสานประโยชน์ระหว่างกลุ่ม รัฐสภาพทํางานอย่างมี
ระบบและแผนงานยิงขึ Iนและสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรมีคณุภาพและมีความเป็นประชาธิปไตย
มากขึ Iน ประชาชนมีจิตสํานึกทางการเมืองสูงขึ Iน คํานึงถึงสิทธิและการรวมกลุ่ม เพือการต่อรอง
มากขึ Iน จะมีการคอร์รับชันโดยอาศยัความชอบธรรมและกฎหมายเป็นเครืองมือ การเมืองไทยจะมี
ความสัมพันธ์อย่างมากกับการเมืองระหว่างประเทศโดยเฉพาะในเขตเอเชียแปซิฟิก การจัด
ประสบการณ์การเรียนในการศึกษาภาคบงัคบัควรคํานึงถึงความรู้ในเรืองสภาพสงัคม เศรษฐกิจ 
การเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยเน้นเรื องสิทธิและเสรีภาพ กระบวนการ
ประชาธิปไตย บทบาทหน้าทีของฝ่ายตา่ง ๆ ในระบอบประชาธิปไตย การเมืองเปรียบเทียบ ความรู้
เกียวกับการพฒันาตนเอง โดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้นักเรียนทํางานกลุ่ม ฝึก
ความคดิวิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล เพือให้มีบคุลิกภาพประชาธิปไตยทีตระหนกัในสิทธิทางการเมือง
และใช้สิทธินั Iนตามหลกัการประชาธิปไตยวิพากษ์วิจารณ์ผู้ อืนอย่างมีเหตผุลและสามารถปรับตวั
เข้ากบัสิงแวดล้อมทีเปลียนแปลงได้ การจดัการศกึษาภาคบงัคบัควรจดัให้สอดคล้องและตอ่เนือง
ทั Iง 3 ระดบั คือ ระดบัประถมศกึษา มธัยมศกึษา และอดุมศกึษาโดยเฉพาะระดบัประถมศกึษาควร
ปพืู Iนฐานประชาธิปไตยให้มันคง  
 

  วรีพรรณ  วชัรางค์กลุ (2542) ได้ทําการศกึษาเรือง การจดักิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย
ในโรงเรียน : ตามความคิดเห็นของครูในโรงเรียนราชประชานเุคราะห์ สงักดักรมสามญัศกึษา การ
วิจัยนี Iมุ่งศึกษาความคิดเห็นของครูในโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ สังกัดกรมสามัญศึกษา 
เกียวกับกิจกรรมเพือส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยแบ่งกิจกรรมเป็น 4 ด้าน คือ การจดั
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องค์กรบริหาร การเรียนการสอนในชั Iนเรียน โดยแบง่กิจกรรมเป็น 4 ด้าน คือ การจดัองค์กรบริหาร 
การเรียนการสอนในชั Iนเรียน การจดักิจกรรมนอกห้องเรียน และการจดัสภาพแวดล้อมทางการ
ศึกษา ผู้ตอบแทนสอบถาม ได้แก่ ครูโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 19-29 ซึงมี 11 โรงเรียน มี
จํานวนทั Iงสิ Iน 276 คน ได้รับแบบสอบถามกลบัคืนจากครู 232 คน คิดเป็นร้อยละ 84.05 ของ
จํานวนครูทั Iงหมด  
   ผลการศึกษาสรุปได้ดงันี I 1) ความคิดเห็นของครูเกียวกับการจัดกิจกรรมเพือส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน ความคิดเห็นโดยรวมทั Iง 4 ด้าน ครูเห็นด้วยในระดบัมาก (   = 3.84), 
ความคิดเห็นเป็นรายด้าน พบว่า คา่เฉลียความคิดเห็นกบัทกุด้านอยู่ในระดบัมาก เรียงลําดบัดงันี I 
ด้านการจดักิจกรรมนอกห้องเรียน (   = 3.99) ด้านการเรียนการสอนในชั Iนเรียน (   = 3.93) 
ด้านการจดัสภาพแวดล้อมทางการศกึษา (   = 3.87) ด้านการจดัองค์กรบริหาร (   = 3.57), 
ความคดิเห็นรายกิจกรรม พบว่า ครูเห็นด้วยในระดบัมากทั Iง 4 กิจกรรม กิจกรรมทีมีคา่เฉลียสงูสดุ 
10 อนัดบัแรกได้แก่ (1) มีคณะกรรมการนกัเรียนโดยการเลือกตั Iง (2) ปลกูฝังให้นกัเรียนนึกถึง
ประโยชน์สว่นรวม (3) ฝึกนกัเรียนให้มีวินยัในตนเอง (4) เสริมสร้างความสามคัคีในหมู่นกัเรียน (5) 
ฝึกการรู้จกัเข้าควิ (6) ฝึกนกัเรียนให้มีความรับผิดชอบ (7) ปลกูฝังความภูมิใจในความเป็นไทย (8) 
สง่เสริมการมีนํ Iาใจตอ่กนัและกนั (9) ฝึกนกัเรียนให้รู้จกัทํางานเป็นกลุ่ม (10) ฝึกนกัเรียนให้รู้จกัให้
เกียรตซิึงกนัและกนั 
  2) การเปรียบเทียบความคดิเห็นระหวา่งกลุม่ เมือจําแนกตามเพศ อาย ุและวฒุิการศกึษา
ของครู ไม่พบความแตกตา่งอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ กล่าวคือ ครูทุกกลุ่มเห็นด้วยในระดบัมาก
ทั Iง 4 ด้าน และรวมทุกด้าน, เมือจําแนกตามภูมิศาสตร์ทีตั Iงโรงเรียน พบความแตกต่างอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิต ิ2 ด้าน คือ ด้านการจดัองค์กรการบริหาร พบว่า คา่เฉลียความคิดเห็นของครูใน
ภาคเหนือ (   = 3.74) สูงกว่าคา่เฉลียความคิดเห็นของครูในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (   = 
3.29) และด้านการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียน พบว่า ค่าเฉลียความคิดเห็นของครูในโรงเรียนที
ตั Iงอยู่ในภาคใต้ (   = 4.11) สูงกว่าค่าเฉลียความคิดเห็นของครูในโรงเรียนทีตั Iงอยู่ในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ (   = 3.77)        
         
  เยาวลกัษณ์  อกัษร (2544) ได้ทําการศกึษาเรือง บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันา
คณุลักษณะประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร วัตถุประสงค์เพือศึกษา
บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาคณุลกัษณะประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน ในด้านกิจกรรม
การเรียนการสอนในห้องเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตรและการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของครู 
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ตวัอย่างประชาธิปไตยกรทีใช้ในการวิจยัมี 2 กลุ่ม โดยใช้วิธีสุ่มแบบหลายขั Iนตอน กลุ่มทีหนึงเป็น
ครูสงัคมศกึษา โรงเรียนมธัยมศกึษา กรุงเทพมหานครจํานวน 275 คน สําหรับตอบแบบสอบถาม 
กลุ่มที 2 จํานวน 8 คน สําหรับให้สงัเกตและให้สมัภาษณ์ เครืองมือทีใช้ในกรวิจยัมี 3 ชดุ เป็น
แบบสอบถาม 1 ชดุ แบบสงัเกต 1 ชดุ และแบบสมัภาษณ์ 1 ชดุ วิเคราะห์ข้อมลูโดยหาคา่ร้อยละ
และแจกแจงความถี  
   ผลกาวิจยัสรุปได้ดงันี I 1) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั Iนเรียน ด้านพฒันาความรู้
ความเข้าใจในเรื องเกียวกับระบอบประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่สอนหลักการ
ประชาธิปไตย ในเนื Iอหาการเมืองการปกครองและเชือมโยงกับเหตกุารณ์การเมืองการเมืองการ
ปกครองทีสําคัญโดยวิธีบรรยาย ด้านการพัฒนาทักษะในการใช้กระบวนการปกครองแบบ
ประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่ใช้ระบบโหวตเสียงลงมติให้นักเรียนทํางานในรูป
คณะกรรมการ สร้างข้อตกลงและควบคมุกนัเอง ด้านพฒันาบคุลิกภาพประชาธิปไตย พบว่า ครู
สังคมศึกษาส่วนใหญ่ใช้การสอนข่าวและเหตุการณ์การเมือง ให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองแล้ว
นําเสนอโดยการรายงานและอภิปราย ด้านพฒันาด้านวิถีแบบประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาส่วน
ใหญ่จดักิจกรรมการทํางานกลุม่และอภิปรายกลุม่ 
  การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ด้านพฒันาความรู้ความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตย ครู
สงัคมศกึษาสว่นใหญ่จดักิจกรรมรณรงค์และการแข่งขนัตอบปัญหาทางวิชาการด้านพฒันาทกัษะ
ในการใช้กระบวนการปกครองแบบประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่จดักิจกรรมการเลือกตั Iง
กรรมการห้องเรียน สภานกัเรียนและกิจกรรมชมุนมุ ด้านพฒันาบคุลิกภาพแบบประชาธิปไตย ครู
สงัคมศกึษาสว่นใหญ่ จดักิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ร่วมกบัชมุชนและภายในโรงเรียน กิจกรรมป้าย
นิเทศ ด้านพัฒนาวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่ให้นักเรียนร่วมมือและ
ประชมุปรึกษาวางแผนการทํางานร่วมกนั และจดักิจกรรมออกศกึษานอกสถานที  
  การปฏิบตัิตนเป็นแบอย่างของครูสงัคมศึกษา ครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่เป็นแบบอย่างใน
ด้านความรับผิดชอบต่อหน้าทีใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน ความซือสัตย์ความมี
ระเบียบวิจยัขยนัหมันเพียร เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนอย่างสมําเสมอ ยึดมันศรัทธาใน
ระบอบประชาธิปไตย   
 

  พีระพล ยศธสาร และ รจนา ยศธสาร (2548: 140-150) ได้ศึกษาเรือง การศึกษา
พฤติกรรมความโน้มเอียงด้านวัฒนธรรมทางการเมืองของนกัเรียนชั Iนมธัยมศึกษาตอนปลายใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพือศึกษาพฤติกรรมความโน้มเอียงด้าน
วฒันธรรมทางการเมืองของนกัเรียนชั Iนมธัยมศกึษาตอนปลายในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือโดย
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ใช้แนวทางการศกึษาของ Gabriel Almond และ Sydney Verba (1996: 50) ในองค์ประกอบ
ความโน้นเอียงด้านวฒันธรรมทางการเมืองสามด้าน คือ ความโน้มเอียงด้านการรับรู้ ความโน้ม
เอียงด้านความรู้สึก และความโน้มเอียงด้านการประเมินค่า รวมถึงการศึกษามาตรการในการ
สง่เสริมการเรียนรู้ด้านวฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยในโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษา  
  กลุ่มตัวอย่างทีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั Iนมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสังกัด
การศกึษาพื Iนฐานในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจํานวน 1,200 คน ทีผา่นการศกึษาวิชาการเมืองการ
ปกครองของไทย เครืองมือทีใช้เก็บข้อมลูเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณคา่ (Rating 
Scale) วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลีย (Mean) และ
สว่นเบียงเบนมาตรฐาน (SD) 
  ผลการวิจัยพบว่า ด้านความรู้ความเข้าใจเกียวกับการเมืองการปกครองของนักเรียนมี
ระดบัค่าเฉลียอยู่ในระดบัปานกลาง ด้านความรู้สึกตอ่วฒันธรรมทางการเมืองมีคา่เฉลียอยู่ระดบั
มาก และด้านการประเมินคา่มีคา่เฉลียในระดบัมากเช่นกนั เมือนําผลเฉลียทีได้ไปจําแนกลกัษณะ
แนวโน้มทางการเมืองตามแนวทางของ Almond และ Verba แล้ว จดัอยู่ในประเภทวฒันธรรม
แบบไพร่ฟ้าและแบบเข้ามีส่วนผสมผสานกัน กล่าวคือ นักเรียนมีการรับรู้ ความรู้สึก และการ
ประเมินคา่ โดยสามารถแสดงความคดิเห็นในเรืองความเชือ ความพอใจหรือไม่พอใจ และสามารถ
ประเมินค่าวัตถุทางการเมืองอันประกอบด้วยโครงสร้างสถาบันการเมือง พรรคการเมือง และ
นโยบายรัฐบาล ตลอดจนมาตรฐานของคา่นิยมทีชว่ยส่งเสริมการเรียนรู้วฒันธรรมทางการเมืองได้ 
ในส่วนของมาตรการทีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ทางการเมืองนั Iน ควรทีจะต้องอาศยัตวันําในการ
ขัดเกลาทางการเมือง (Socialization) อันประกอบด้วยครอบครัว กลุ่มเพือนโรงเรียนและ
สือมวลชน โดยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเรียนรู้วัฒนธรรมทางการเมืองทั Iงแบบสากลและแบบของไทย
ผสมผสานกัน สร้างจุดยืนด้านวฒันธรรมทางการเมืองทีเน้นคุณธรรมและจริยธรรมส่งเสริมให้
องค์กรของเอกชนเข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้วฒันธรรมทางการเมือง สถาบนัทางการเมืองควร
แสดงบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ด้านการเมืองให้กับเยาวชนอย่างเป็นรูปธรรมและพรรค
การเมืองควรเป็นแบบอย่างทีดีในการเสริมสร้างค่านิยมทีถูกต้องด้านการเมืองการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยให้กับสังคม ในส่วนของโรงเรียนครูผู้ สอนต้องนําวิธีสอนทีหลากหลายทีเน้นการ
แก้ปัญหาและพฒันาบคุลิกภาพแบบประชาธิปไตยทีถูกต้องให้กบัผู้ เรียน เสริมสร้างค่านิยมหรือ
ตัวชี Iวัดความเป็นประชาธิปไตยโดยบูรณาการความรู้ ความเข้าใจในวิถีทางและอุดมการณ์
ประชาธิปไตยให้เกิดกบัตวัผู้ เรียนในหลาย ๆ วิชา เป็นต้น  
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  ปลินธร  เพ็ชรฤทธิS  (2550) ได้ศึกษาเรือง สภาพและปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนเพือพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีให้แก่นักเรียนมัธยมศึกษาของครูสังคมศึกษา            
การวิจยัครั Iงนี Iมีจุดประสงค์เพือ 1) เพือศกึษาสภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันา
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามการรับรู้ของครูสงัคมศกึษาทีมีประสบการณ์การสอนตา่งกัน 
2) เพือศกึษาปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดี 
ตามการรับรู้ของครูสงัคมศกึษาทีมีประสบการณ์การสอนตา่งกนั โดยแบง่ครูเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
ครูสงัคมศึกษาทีมีประสบการณ์การสอนน้อยกว่าหรือเท่ากับ 30 ปี และกลุ่มครูสงัคมศึกษาทีมี
ประสบการณ์การสอนมากกว่า 30 ปี กลุ่มตวัอย่างคือครูสงัคมศึกษา 291 คน จากโรงเรียน
มัธยมศึกษาจํานวน 27 โรงเรียน โรงเรียนในจังหวัดสงขลา เครืองมือทีใช้ในการวิจัยคือ
แบบสอบถามจํานวน 1 ชุด ผู้ วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้ค่าร้อยละ คา่มชัฌิมเลขคณิต ( ) และ
สว่นเบียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจยัมีการค้นพบ ดงันี I  
  1. สภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดี 
ประกอบด้วย (1) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
ห้องเรียน การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร การจดักิจกรรมร่วมกบัชมุชน ครูสงัคมศกึษาทั Iง 2 กลุ่มมี
การจดัหนว่ยบรูณาการเนื Iอหาความเป็นพลเมืองดีกบัสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม    
  2. ปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดี 
ประกอบด้วย 1) ด้านนกัเรียน ครูสงัคมศกึษาทีมีประสบการณ์การสอนน้อยกว่าหรือเท่ากบั 30 ปี 
เห็นว่าทักษะการเรียนเป็นปัญหาค่อนข้างมาก ส่วนครูสังคมศึกษาทีมีประสบการณ์การสอน
มากกวา่ 30 ปี เห็นว่าเป็นปัญหาคอ่นข้างน้อยและครูสงัคมศกึษาทั Iง 2 กลุ่มเห็นว่าปัญหาการร่วม
กิจกรรมการเรียนการสอนของนกัเรียนเป็นปัญหาค่อนข้างน้อย 2) ด้านครู ครูสงัคมศึกษาทั Iง 2 
กลุม่ เห็นวา่ปัญหาความรู้ในการจดัเนื Iอหา ปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ปัญหาการใช้
สือและแหลง่เรียนรู้ ปัญหาการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นปัญหาคอ่นข้างน้อย  
 

  พูนสุข  สมดี (2555) ได้ศึกษาเรื อง ปัจจัยเชิงสาเหตุทีส่งผลกระทบต่อวัฒนธรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที 5 สงักดัสํานกังานเขตพื Iนทีการศกึษามธัยมศกึษา
ที 26 การวิเคราะห์พหุระดบั การวิจยัในครั Iงนี Iจึงมีจุดมุ่งหมายเพือ 1)เพือพฒันาและตรวจสอบ
ความตรงของโมเดลสมการโครงสร้างพหรุะดบัของตวัแปรทีมีอิทธิพลตอ่วฒันธรรมประชาธิปไตย 
2)เพือประมาณค่าขนาดอิทธิผลทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมของตัวแปรในโมเดลสมการ
โครงสร้างพหุระดบัวัฒนธรรมประชาธิปไตย  กลุ่มตวัอย่าง  คือ  นกัเรียนชั Iนมัธยมศึกษาปีที  5 
ภาคเรียนที 2 ปีการศกึษา 2554 สงักดัสํานกังานเขตพื Iนทีการศกึษามธัยมศกึษาเขต 26  จํานวน  
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960 คน จาก 32 ห้องเรียน 14 โรงเรียน  ได้มาจากการสุ่มหลายขั Iนตอน  (multistage  random  
sampling)  เครืองมือทีใช้ในการวิจยั  ประกอบด้วย  (1)แบบวดัวฒันธรรมประชาธิปไตย (2)แบบ
วัดการอบรมเลี Iยงดูแบบประชาธิปไตย  (3)แบบวัดทักษะทางสังคม (4)แบบวัดอิทธิพลของสือ 
(5)แบบวัดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับเพือน  (6)แบบวัดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับครู 
(7)แบบวัดการจัดกระบวนการเรียนรู้ทีเน้นหลักประชาธิปไตย  (8)แบบวัดกิจกรรมส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงบรรยาย  การวิเคราะห์สัมประสิทธิS
สหสมัพนัธ์พหคุณู  (Multiple  Correlation  Analysis)  การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั  
(CFA)  การวิเคราะห์เชิงยืนยนัพหรุะดบั  (mCFA)  และการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างพหุ
ระดบัผลการวิจยัปรากฏดงันี I 
 1. ผลการตรวจสอบความตรงของโมเดลสมการโครงสร้างพหรุะดบัของตวัแปรทีมีอิทธิพล
ตอ่วฒันธรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนชั Iนมธัยมศกึษาปีที  ì  สงักดัสํานกังานเขตพื Iนทีการศกึษา
มธัยมศึกษา  เขต  Éî  ทีพฒันาขึ Iนกับข้อมูลเชิงประจกัษ์  พบว่า  โมเดลสอดคล้องกับข้อมูลเชิง
ประจกัษ์  โดยพิจารณาจากคา่สถิตทีิใช้ตรวจสอบความตรงของโมเดล  ได้แก่  χ  2  =  1046.831 
df  = 387  CFI  =  0.930 TLI  = 0.903 RMSEA  = 0.042 SRMRW  = 0.017   SRMRB  =  
0.414 ซึงคา่  χ  2/df  =  2.705 
 2. ผลการประมาณค่าขนาดอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมของตวัแปรในโมเดล
สมการโครงสร้างพหรุะดบัวฒันธรรมประชาธิปไตย  ผลปรากฏ  ดงันี I 
  2.1 ในระดบันกัเรียนหรือระดบัภายในกลุ่ม  (Within  Group)  พบว่า  ทกัษะทางสงัคม  
อิทธิพลของสือ  และปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับเพือน  มีอิทธิพลทางตรงต่อวัฒนธรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียน  อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติทีระดบั .01 ด้วยขนาดอิทธิพล 0.674 0.181
และ -0.359 ตามลําดบั  การอบรมเลี Iยงดูแบบประชาธิปไตยไม่มีอิทธิพลทางตรงต่อวัฒนธรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียน  แตก่ารอบรมเลี Iยงดแูบบประชาธิปไตยมีอิทธิพลทางอ้อมตอ่วฒันธรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนโดยผา่นทกัษะทางสงัคม  และอิทธิพลของสืออย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ
ทีระดบั.01 ด้วยขนาดอิทธิพล 0.192 และ 0.068 และปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกับเพือนมี
อิทธิพลทางอ้อมต่อวัฒนธรรมประชาธิปไตยของนักเรียน  โดยผ่านทักษะทางสังคมอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิระดบั.01 ด้วยขนาดอิทธิพล 0.449 ด้านอํานาจพยากรณ์ ตวัแปรทกุตวั  ได้แก่  
การอบรมเลี Iยงดแูบบประชาธิปไตย  ทกัษะทางสงัคม  อิทธิพลของสือ  และปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง
นกัเรียนกบัเพือน  ร่วมกนัทํานายวฒันธรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนได้ร้อยละ 23.30   
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  2.2 ในระดบัห้องเรียนหรือระหว่างกลุ่ม  (Between  Group)  พบว่า  การจดักระบวนการ
เรียนรู้ทีเน้นหลกัประชาธิปไตย  มีอิทธิพลทางตรงตอ่วฒันธรรมประชาธิปไตยของห้องเรียนอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติทีระดบั .01 ด้วยขนาดอิทธิพล 0.862 ส่วนปฏิสมัพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกบัครูมี
อิทธิพลทางอ้อมต่อวฒันธรรมประชาธิปไตยของห้องเรียน  โดยผ่านการจดักระบวนการเรียนรู้ที
เน้นหลกัประชาธิปไตยอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิระดบั .01 ด้วยขนาดอิทธิพล 0.531 ด้านอํานาจ
พยากรณ์  ตวัแปรปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับครูและการจัดกระบวนการเรียนรู้ทีเน้นหลัก
ประชาธิปไตย  ร่วมกนัทํานายวฒันธรรมประชาธิปไตยของห้องเรียนได้  ร้อยละ 67.30 
 

  งานวิจยัภายในประเทศ ผู้ วิชาได้รวบรวมผลงานวิจยัทีเกียวข้องกับบทบาทของครูผู้สอน
ในการสง่เสริมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน การจดักระบวนการเรียนรู้ในชั Iนเรียนและกิจกรรมเสริม
หลกัสตูร สามารถสรุปได้ ดงันี I  
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนทีใช้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในเรือง
เกียวกับระบอบประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่สอนหลักการประชาธิปไตย ในเนื Iอหา
การเมืองการปกครอง และเชือมโยงกบัเหตกุารณ์การเมืองการปกครองทีสําคญัโดยใช้วิธีบรรยาย 
และ การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตย         
ครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่จดักิจกรรมรณรงค์และการแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการ จัดกิจกรรม
บําเพ็ญประโยชน์ร่วมกบัชมุชนและภายในโรงเรียน โดยสว่นมากครูจะเน้นให้นกัเรียนมีส่วนร่วมกบั
การจดักิจกรรม เน้นการเลือกตั Iงคณะกรรมการนกัเรียน การจดักิจกรรมชุมชน กิจกรรมลูกเสือมี
สว่นพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนได้มาก ด้านความรู้หลกัการและมโนทศัน์ของการ
ปกครองประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจหรือมโนทศัน์ถกูต้องทีสดุใน 
5 ด้าน คือ ประชาธิปไตยและการปกครองระบอบประชาธิปไตย ความหมายและความสําคญัของ
การมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ประเภทของกิจกรรมการมีส่วนร่วมทางการ
เมือง ปัจจยัทีเกียวข้องกบัการมีส่วนร่วมทางการเมือง การเรียนการสอนเพือพฒันาประชาธิปไตย  
โดยมโนทศัน์เกียวกบัการมีสว่นร่วมทางการเมืองการปกครองของครูสงัคมศกึษาส่วนกลางกบัส่วน
ภมูิภาคไมแ่ตกตา่งกนั  
  ด้านการมีวิถีชีวิตประชาธิปไตยของครูสงัคมศึกษา พบว่า ครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่เป็น
แบบอยา่งในด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าที ใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน ความซือสตัย์ 
ความมีระเบียบวิจัยขยันหมันเพียร เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนอย่างสมําเสมอ ยึดมัน
ศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนเพือการพัฒนา
บุคลิกภาพประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่ใช้การสอนข่าวและเหตุการณ์การเมือง ให้
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ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองแล้วนําเสนอโดยการรายงานและอภิปราย ด้านพัฒนาด้านวิถีแบบ
ประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่จดักิจกรรมการทํางานกลุ่มและการอภิปรายกลุ่ม ส่วนการ
จดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ด้านพฒันาด้านวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่ให้
นักเรียนร่วมมือและประชุมปรึกษาวางแผนการทํางานร่วมกัน และจัดกิจกรรมออกศึกษานอก
สถานที  
 
  7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Palmer (1986: 2182-A) ได้วิจยั เรือง A Study of the Trends in Content and 
Methodology in the Teaching of Government in Secondary Schools in the United States, 
1930 to 1980 เพือศึกษาแนวโน้มของเนื Iอหาและวิธีการสอนการเมืองการปกครองในโรงเรียน
มัธยมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา ช่วงปี ค.ศ. 1930-1980 ถึงแม้ว่าการสอนการเมืองการ
ปกครองในช่วงเวลาดังกล่าวได้มีการเปลียนแปลงเนื Iอหาแต่หลักสูตรและวิธีการได้รับการ
เปลียนแปลงเล็กน้อย ครูส่วนใหญ่ยงัคงสอนเฉพาะข้อเท็จจริงและรายละเอียดเกียวกับสถานบนั
การเมืองการปกครอง ระหวา่งปี ค.ศ. 1930 จดุประสงค์ของหลกัสตูรวิชาสงัคมศกึษา คือ การสอน
ค่านิยมประชาธิปไตย ช่วง ค.ศ. 1930 ได้บูรณาการเนื Iอหาเกียวกับวิชาหน้าทีพลเมือง              
การปกครองของอเมริกา และปัญหาเกียวกับประชาธิปไตยไว้ในหลกัสูตรช่วงปี ค.ศ. 1940-1950 
ได้มุ่งสอนให้นกัเรียนเป็นพลเมืองดี ความรักชาติ และฝึกให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์เกียวกับ
การเมืองการปกครอง ช่วงปี ค.ศ. 1960-1970 ได้เน้นการสอนสังคมศึกษาแนวใหม่โดยเน้น
ความคิดรวบยอด หลกัการ การสอนแบบสืบสอบ (inquiry) โดยให้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองเรียน
โดยประสบการณ์ตรง ชว่งปี ค.ศ. 1970-1980 จดุประสงค์ของหลกัสตูรสงัคมศกึษาได้เน้นการสอน
เพือความเป็นพลเมืองดี นกัเรียนจะได้รับการสอนทกัษะในการมีส่วนร่วมทางการเมืองและความ
เป็นพลเมืองดีของสงัคม 
 

 Anderson (1997: 3077) ได้วิจยั เรือง Teaching the United States Constitution: 
Multicultural Inclusion (Citizenship, Civics) กระบวนการวิจยัเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มี
วตัถปุระสงค์ของการวิจยัเพือศกึษาองค์ประกอบหลกัสตูรทีสําคญั กลวิธีการสอนและคา่นิยมทีทํา
ให้ผู้ทรงคณุวฒุิคํานงึถึงในการจดัการสอนรัฐธรรมนญูสหรัฐอเมริกา การผสมผสานวฒันธรรมต้อง
คํานึงถึงอะไรบ้าง ข้อมูลทีเก็บได้จากการสมัภาษณ์ของบคุคลทีเกียวข้องทางวิชาการ 6 คน และ
เป็นผู้ทรงคณุวฒุิทีมีความรู้การผสมผสานวฒันธรรม มีการสมัภาษณ์ตวัต่อตวั ผลสรุปได้ ดงันี I 1) 
การสอนเน้นประวตัิศาสตร์อเมริกา ประวตัิรัฐธรรมนญู เน้นการวิเคราะห์ความเป็นพลเมืองดี และ 
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2) อเมริกามีความหลากหลายทางวฒันธรรม ความเป็นพลเมืองต้องเน้นในเรืองประวตัิศาสตร์และ
เน้นการมีส่วนสนับสนุนสําคัญในเรืองของการลงทุนในระบอบประชาธิปไตยคนทีเล่นในเรือง
การเมืองการปกครองต้องเน้นการถ่ายทอดทีเป็นสากล  
 

  Syvertsen, Flanagan, and Stout (2007: 1-34) ได้วิจยัเรือง Best Practices in Civic 
Education: Change in Students’ Civic Outcomes โดยสํารวจจากนกัเรียน 1,670 คน ทีอายุ
ระหว่าง 14-19 ปี ทีเรียนกับครูสงัคมศึกษา 80 คน ในห้องเรียนในมลรัฐตอนกลางมหาสมุทร      
แอตแลนติส (Mid-Atlantic State) ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึงถือเป็นครูสังคมศึกษาทีผ่านการ
ฝึกอบรมการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรทีใ ช้การเลือกตั Iงเป็นฐาน (election-based 
curriculum) โดยครูและนักเรียนทั Iงหมดได้ตอบแบบสอบถามก่อนเรียนในช่วงเปิดเทอม 
(กลางเดือนกันยายน) และตอบแบบสอบถามหลังเรียนเมือจบหลักสูตรแล้ว (ปลายเดือน
พฤศจิกายน ถึง กลางเดือนธันวาคม) รวมเวลาประมาณ 2 เดือนครึง ถึง 3 เดือนครึงในการเก็บ
ข้อมลูซึงอยูใ่นชว่งระหวา่งการเลือกตั Iงประธานาธิบดีของสหรัฐอเมริกา ลกัษณะของแบบสอบถาม
มีทั Iงข้อคําถามเป็นคําถามปลายเปิด (open-ended) และข้อคําถามแบบมีตวัเลือกของ Likert โดย
ใช้เวลาในการทําแบบสอบถามทั Iงหมด 45 นาที การวิจัยในครั Iงนี Iถูกออกแบบให้ใช้การวัด
ประเมินผลแบบสุ่มซึงเป็นโปรแกรมสําเร็จรูปทีกําหนดไว้ในหลกัสตูรพลเมือง (civics curium) ที
เรียกว่า เสียงของนกัเรียน (Student Voices) ซึงเป็นส่วนหนึงของโครงการ The Civic Mission of 
Schools ของหน่วยงานชือ The Center for Information & Research on Civic Learning & 
Engagement (CIRCLE) สถิติทีใช้คือค่าเฉลียและพิสยั (range) เพือหาความสมัพนัธ์ระหว่าง   
การปฏิบตัิงานของครูสงัคมศกึษาทีส่งผลกบัการพฒันาองค์ความรู้ด้านพลเมืองของเด็ก โดยการ
ปฏิบตัิงานของครูประกอบไปด้วยการปฏิบัติตน และ การจัดกิจกรรมตามทีระบุไว้ในหลักสูตร
พลเมืองศกึษาและการสอนในชั Iนเรียน  
  ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง 1,670 คน มีอายุเฉลีย 16.63 ปี (SD. = .85)           
ร้อยละ 61 เป็นนกัเรียนส่วนใหญ่เรียนอยู่ในเกรด 12 ร้อยละ 40 เป็นนกัเรียนหญิง ร้อยละ 92              
เชื Iอชาตขิองนกัเรียน เชื Iอชาติยโุรปอเมริกนั กลุ่มตวัอย่างครู 80 คน มีประสบการณ์สอนได้คา่พิสยั
ตั Iงแต ่2 เดือน ถึง 37 ปี (คา่มธัยมฐานเท่ากบั (M) 14 ปี คา่ทีมีความถีสงูสดุ (Mode) 5 ปี) ร้อยละ 
38 เป็นครูเพศหญิง ครูส่วนใหญ่ร้อยละ 83 สอนในห้องเรียนทีจดัแบบคละชั Iนเรียน และร้อยละ 8 
สอนในห้องเรียนเด็กทีมีพรสวรรค์ (AP/Gifted) ครูร้อยละ 1 จบการศึกษาในระดบัปริญญาโท   
การมีส่วนร่วมของครูในการจดัการเรียนรู้ตลอดภาคเรียนฤดรู้อน ปี ค.ศ. 2004 พบว่า  การจัด
กิจกรรมของครูและพฒันาผลการเรียนรู้ของนกัเรียนมีความสมัพนัธ์กนั นอกจากนั Iนครูจะเลือกจดั
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กิจกรรมเพือพฒันาความเป็นพลเมืองให้กบันกัเรียน หลงัจากทีครูได้จดัทศันศกึษาสถานทีสําคญั
ทางการเมือง ซึงเป็นกิจกรรมแนะนําตามหลักสูตรพลเมืองทีครูได้รับการอบรม ยกตวัอย่างเช่น 
เมืองหลวง Washington DC เมืองหลวงของแตล่ะมลรัฐ (state capitol) สํานกังานของรัฐบาล
ท้องถิน (local government officers) และ สถานทีจดัทําการสํารวจความนิยม (polling stations) 
ผู้ วิจยัมีความเชือวา่ผลจากการไปทศันศกึษาจากสถานทีสําคญัทางการเมืองท้องถินแตล่ะมลรัฐซึง
มีเอกลกัษณ์ในระบบการเลือกตั Iงทีแตกต่างกัน จะทําให้นกัเรียนเกิดความไว้วางใจในระบบการ
เลือกตั Iงท้องถินมากยิงขึ Iน  
   การวิจัยในครั Iงนี Iได้สร้างมาตรวัดการจัดกิจกรรมการมีส่วนรวม (the instructional 
practices scales) ซึงสร้างขึ Iนจากทฤษฎีและกิจกรรมทีพฒันาความเป็นพลเมืองทีครูได้ปฏิบตั ิ 
ผลการทดลองพบว่ากิจกรรมทัศนศึกษาตามหลักสูตรพลเมือง และการจัดกิจกรรมในชั Iนเรียน
หลังจากทัศนศึกษาแล้ว ทําให้นักเรียนเกิดการพฒันาความเป็นพลเมืองใน 3 ด้าน (วิเคราะห์
ความสมัพนัธ์เฉพาะกิจกรรมทีจดัในฤดใูบไม้ลว่ง ปี ค.ศ. 2004) ได้แก่  
   1. ด้านทกัษะพลเมือง (civic skills) ประกอบไปด้วย 
   - ทกัษะการสือสาร กิจกรรมทีครูจดั ได้แก่ ร้อยละ 80 จดักิจกรรมแสดงความคิดเห็นโดย
ใช้ข้อเท็จจริง ร้อยละ 50 จดัให้นกัเรียนการนําเสนองานปากเปล่า และ ร้อยละ 49  ให้นกัเรียนทํา
รายงานเกียวกับประเด็นทางการเมือง ซึงสัมพันธ์เชิงลบอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติ กับผลการ
เรียนรู้ด้านการใช้สิทธิของพลเมือง (political voice) ของนกัเรียน 
   - ทักษะการเสวนาหาทางออกเกียวกับประชาธิปไตย (democratic deliberation) 
กิจกรรมทีครูจดั ได้แก่ ร้อยละ 84 พฒันาให้นกัเรียนเป็นผู้ ฟังทีกระตือรือร้น (actively listen)   ร้อย
ละ 7 ให้นกัเรียนระดมสมองสร้างมติเอกฉันท์ และ ร้อยละ 66  ให้นกัเรียนทํางานร่วมกับผู้ อืน
รวมถึงบุคคลทีความเห็นไม่ตรงกัน ซึงสัมพนัธ์เชิงบวกอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติกับการสือสาร
ระหวา่งนกัเรียนกบัครูนกัเรียนกบัเพือนนกัเรียน และนกัเรียนกบัเพือนร่วมชั Iนเรียน   
     - ทกัษะการคิดวิเคราะห์ข้อมลูทางการเมืองอย่างมีวิจารณญาณ กิจกรรมทีครูจดั ได้แก่ 
ร้อยละ 92 สอนมโนทศัน์ของความแตกตา่งของผู้สมคัรรับเลือกตั Iงแต่ละคน (compare/contrast 
candidates’ positions) ร้อยละ 75 จดัให้นกัเรียนวิจารณ์โฆษณา และ ร้อยละ 74 จดัให้นกัเรียน
ฝึกแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นซึงสมัพนัธ์เชิงบวกกับการเชือมันใน website หาเสียงของ
ผู้สมคัร และ สมัพนัธ์เชิงลบอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตกิบัการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน 
   2. ด้านการมีสว่นร่วมของพลเมือง (civic engagement) ประกอบไปด้วย   
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  - การมีส่วนร่วมของพลเมืองในประเด็นท้องถิน (engagement with local issues) 
กิจกรรมทีครูจดั ได้แก่ ร้อยละ 40 จดัให้นกัเรียนสมัภาษณ์บคุคลสําคญัในท้องถิน ร้อยละ 26 จดั
ให้นกัเรียนพบปะกับกบัผู้สมคัรรับเลือกตั Iง ซึงไม่มีความสมัพนัธ์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติกับ ผล
การเรียนรู้ของนกัเรียน 
   - การทศันะศึกษา สถานทีทีครูจดัไปทศันะศึกษา (ในภาคเรียนใบไม้ล่วง ปี ค.ศ. 2004) 
ร้อยละ 9 จดัให้นกัเรียนทศันศกึษาทีสํานกัสํารวจความนิยม ร้อยละ 3 จดัให้นกัเรียนทศันศกึษาที
เมืองหลวง Washington D.C. ร้อยละ 1 จดัให้นกัเรียนทศันศกึษาทีสํานกังานของรัฐบาลท้องถิน 
และ สถานทีทีไม่ได้ทศันศึกษาเลยคือ เมืองหลวงของมลรัฐ ซึงการทศันศึกษามีความสมัพนัธ์เชิง
ลบอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตกิบัประสิทธิSภาพทางการเมืองของนกัเรียน (political efficacy)  
   - บทบาทสมมตุิการเลือกตั Iง กิจกรรมทีครูจดั ได้แก่ ร้อยละ 90 ครูจดักิจกรรมจําลองการ
เลือกตั Iง (mock election) และ ร้อยละ 30 มอบหมายให้นกัเรียนออกแบบโฆษณาหาเสียง ซึงไม่มี
ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตกิบัผลการเรียนรู้ของนกัเรียน  
   - รูปแบบการเข้าร่วมอืน ๆ (alternative engagement) กิจกรรมทีครูจดั ได้แก่  ร้อยละ 73
จดักิจกรรมอืน ๆ ทีแสดงถึงการใช้สิทธินอกเหนือจากการลงคะแนนเสียง ซึงสมัพนัธ์เชิงบวกอย่าง
มีนยัสําคญัทางสถิตกิบัประสิทธิภาพทางการเมืองของนกัเรียน (political efficacy)  
   - การมีส่วนร่วมในการเลือกตั Iง (engagement in electoral politics) กิจกรรมทีครูจดั 
ได้แก่ ร้อยละ 99 จัดให้นักเรียนอภิปรายหลังจากชมการโต้วาทีของผู้ สมัครรับเลือกตั Iง
ประธานาธิบดี ร้อยละ 90 ครูสงัคมศึกษาแนะนําวิธีการลงคะแนนเสียงเลือกตั Iง กิจกรรมการทํา
ความเข้าใจในการลงคะแนน กิจกรรมการเลือกตั Iง และ ร้อยละ 76 ดูผู้ สมัครรับเลือกตั Iง
ประธานาธิบดีโต้วาที ซึงมีปฏิสมัพนัธ์เชิงลบอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติกบัความรู้เรืองอาชีพตา่ง ๆ 
ในวงการการเมืองของนกัเรียน  
   นอกจากนั Iนผู้ วิจยัยงัได้ศกึษาบทบาทของครูสงัคมศกึษาในการจดัการจําลองการเลือกตั Iง
โดยครูร้อยละ 34 สงัคมศกึษาจดัการพฒันาโฆษณาและอปุกรณ์อืน ๆ เพือพฒันาการรณรงค์หา
เสียงเลือกตั Iง ร้อยละ 30 จดัให้นกัเรียนวิเคราะห์ผลการโต้วาที ร้อยละ 26 จดัจําลองการโต้วาที 
และ ประกาศการละเอียดของการณรงค์หาเสียงเลือกตั Iง  
   3. การรับรู้ประเด็นและมโมทศัน์ของพลเมือง (awareness of civic issues and 
concepts) ประกอบไปด้วย  
  - ประเด็นท้องถิน ประเด็นทีครูใช้จัดกิจกรรม ได้แก่ ร้อยละ 86 ระบุประเด็นที ต้อง
แก้ปัญหาในชุมชน ร้อยละ 78 มอบหมายให้ครูอ่านและอภิปรายข่าวจากหนังสือพิมพ์ และ                
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ร้อยละ 61  จดัให้นกัเรียนอภิปรายประเด็นในท้องถิน ซึงไม่มีความสมัพนัธ์อย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิตกิบัผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
  -  ประเด็นเกียวกบัเยาวชน ประเด็นทีครูใช้จดักิจกรรม ได้แก่ ร้อยละ 94 จดัการอภิปราย
ในประเด็น “ทําไมเยาวชนไม่มีสิทธิลงคะแนน”  ร้อยละ 91 จดัให้นกัเรียนระบุประเด็นสําคญั
เกียวกบัเยาวชน และ ร้อยละ 51 จดัให้นกัเรียนสมัภาษณ์เพือนเยาวชนเกียวกบัประเด็นตา่ง ๆ  ซึง
ไมมี่ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตกิบัผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
  - ประเด็นเกียวกับการต่อสู้  แข่งขัน (contested issues) ประเด็นทีครูจัดให้นักเรียน
วิเคราะห์ อภิปรายในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ ร้อยละ 98 สงครามอิรัก ร้อยละ 70 ความปลอดภัย
แห่งชาติ (homeland security) และ ร้อยละ 50 กฎหมายทีเกียวกบัประเทศชาติ (the patriot act) 
ซึงไม่มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติกับผลการเรียนรู้เรืองการปฏิบตัิอย่างไม่
ยตุธิรรม (unjust treatment) ของนกัเรียน 
  - ประเด็นเกียวกับมโนทัศน์เบื Iองต้นของพลเมือง ประเด็นทีครูจัดให้นักเรียนวิเคราะห์ 
อภิปรายในประเด็นตา่ง ๆ ได้แก่ ร้อยละ 90 รูปแบบการจดัตั Iงรัฐบาลประชาธิปไตย ร้อยละ 89 
ความรับผิดชอบของพลเมือง และ ร้อยละ 90 การเลือกตั Iงในโรงเรียน ซึงมีความสมัพนัธ์เชิงบวก
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตกิบัความรู้ด้านพลเมืองของนกัเรียน  
  - ประเดน็สําคญันานาชาต ิประเดน็ทีครูจดัให้นกัเรียนวิเคราะห์ อภิปรายในประเด็นตา่ง ๆ 
ได้แก่ ร้อยละ 87 บทบาทของสหรัฐอเมริกาต่อโลก ร้อยละ 86 ประเด็นสําคญันานานาชาติ และ 
ร้อยละ 39 วฒันธรรมอืน ๆ นอกเหนือจากวฒันธรรมอเมริกา ซึงมีความสมัพนัธ์เชิงบวกอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตกิบัความตระหนกัในอนาคตของนกัเรียน  
  - ประเด็นอืน ๆ นอกเหนือจากอเมริกา (domestic issues) ประเด็นทีครูจัดให้นกัเรียน
วิเคราะห์ อภิปรายในประเดน็ตา่ง ๆ ได้แก่ ร้อยละ 93 ประเด็นอืน ๆ นอกเหนือจากอเมริกา ซึงไม่มี
ความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตกิบัผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 

  Abu El-ha (2010: 242-274)  ได้ทําการศกึษาวิจยั เรือง The Beauty of America : 
Nationalism, Education and the War on Terror  เป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ คําถามการวิจยัคือ 
ผู้ วิจัยทําการสํารวจว่าเยาวชนทีเป็นมุมลิมเชื Iอสายปาเลสไตน์แยกความแตกต่างระหว่างอัต
ลกัษณ์ชาติของตนเองกับอตัลกัษณ์ความเป็นอเมริกาอย่างไร โดยประชากรคือนกัเรียนอเมริกัน
เชื Iอสายปาเลสไตน์ในโรงเรียนมยัธมชือ Regional High โดยผู้ วิจยัเลือกทําการวิจัยทีโรงเรียน
มธัยมเนืองจากโรงเรียนถือเป็นรากฐานของชาต ิการวิจยัครั Iงนี Iนี Iเน้นไปทีองค์ประกอบสามประการ 
คือ   1) เป็นการสํารวจว่าอตัลกัษณ์ความเป็นอเมริกาสร้างด้วยองค์รวมมิใช่คนใดคนหนึง 2) เป็น
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การวิเคราะห์วา่อตัลกัษณ์ความเป็นอเมริกาในโรงเรียนแหง่นี Iมิได้เกิดจากเยาวชนทีมาจากประเทศ
อืนโดยเฉพาะประเทศมุสลิมเท่านั Iน  และ 3) โรงเรียนถือเป็นฐานในการให้เสรีภาพแก่เยาวชน
มสุลิมแตก็่เป็นการจํากดัขอบเขตความรู้สกึชาตนิิยมสําหรับเยาวชนดงักล่าวเช่นกนั กลุ่มประชากร
ในการวิจยัคือเยาวชนจากชมุชนมสุลิมปาเลสไตน์จากหมูบ้่านในเขตเวสต์แบงค์ซึงถือว่าเป็นชมุชน
แรกทีอพยพเข้ามาในอเมริกา เยาวชนทีผู้ วิจยัสมัภาษณ์เป็นพลเมืองอเมริกันซึงส่วนใหญ่เกิดใน
อเมริกา  
  งานวิจยันี Iมีการออกแบบให้วิเคราะห์และตอบสนองตอ่สภาวะของเยาวชนมสุลิมอเมริกนั
ทีต้องเผชิญกับเหตกุารณ์หลงั 11 กันยา 2001 (9/11) ผู้ วิจยัต้องแสดงบทบาททั Iงเป็นครู ผู้ นํา
ชุมชนและนักวิจยัด้วย ผู้ วิจยัได้เข้าร่วมชมรมสําหรับเยาวชนอาหรับและได้ทําการจดบนัทึกการ
พบปะดงักลา่วซึงสว่นใหญ่จะมีเยาวชนมาทีชมรม 6-8 คนตอ่ครั Iง ชมรมสําหรับเยาวชนอาหรับเป็น     
การเปิดโอกาสให้เยาวชนอาหรับได้แลกเปลียนประสบการณ์และเรืองราวผ่านสือต่างๆ (บนัทึก 
ภาพถ่าย วีดีโอ) หลังจากคุ้ นเคยกันแล้ว ผู้ วิจัยเชิญเยาวชนเข้าร่วมในโครงการวิจัยซึงเป็น          
การสํารวจการสนทนาและชีวิตประจําวนัของเยาวชนอเมริกนัเชื Iอสายปาเลสไตน์ ผู้ วิจยัได้ทําการ
สัมภาษณ์เยาวชนรายบุคคลและยังได้เชิญนักเรียนอีกสีคนมาเข้าร่วมการวิจัยด้วยเนืองจาก
นักเรียนดังกล่าวแสดงถึงอัตลักษณ์ข้ามชาติ นอกจากนั Iน ผู้ ช่วยวิจัยและผู้ วิจัยได้ทําการ
สงัเกตการณ์อยา่งมีสว่นร่วมกบันกัเรียนสีคนดงักลา่วโดยตดิตามนกัเรียนในโรงเรียนและตามไปยงั
ชุมชนรวมถึงครอบครัวด้วย ผู้ ช่วยวิจัยและผู้ วิจัยได้ทําการได้ทําการสัมภาษณ์นักเรียนทั Iงสีคน
หลายครั Iงตลอดการวิจยั โดยสรุป ผู้ วิจยัทําการสมัภาษณ์ 12 ครั Iง แต่ละครั Iงประมาณ 1-2 ชม. 
รวมทั Iงสมัภาษณ์ครู หวัหน้าแผนกภาษาองักฤษ ในการวิเคราะห์ครั Iงแรก ผู้ วิจยัถอดการสมัภาษณ์ 
เพือหาความหลากหลายจากความเข้าใจของครูทีมีต่อความต้องการของเยาวชนอาหรับและ
ผลกระทบหลงัจากเหตกุารณ์ 9/11  ในการวิเคราะห์ครั Iงทีสอง ผู้ วิจยัเน้นไปทีแตล่ะแนวคิดเกียวกบั
อเมริกาและอตัลกัษณ์ความเป็นอเมริกนัเพือเชือมโยงถึงความสมัพนัธ์เกียวกบัวฒันธรรมอาหรับ
และมสุลิมเพือหารูปแบบและความหลากหลาย และการวิเคราะห์ครั Iงทีสาม ผู้ วิจยัรวบรวมรูปแบบ
ดงักล่าวเป็นสามแนวคิดเกียวกับอเมริกา อตัลกัษณ์ความเป็นอเมริกันและสมมติฐานทีมาควบคู่
กบัอิสลาม อาหรับและปาเลสไตน์  
  ผลทีได้ คือ แนวคิดที 1 เสรีภาพส่วนบุคคลกับการถูกกักขังในวัฒนธรรมของตนเอง 
ยกตวัอย่าง การใส่ฮิญาบ (ผ้าคลมุศีรษะ) ของสตรี ซึงในวฒันธรรมมสุลิมไม่ใช่การบงัคบัให้ใส่แต่
สตรีทีใส่ต้องเต็มใจใส่เอง แต่เมือเยาวชนสตรีใส่ในโรงเรียนก็จะถูกมองอย่างแปลกประหลาด 
แนวคิดที 2 การยอมรับความแตกต่างของพวกเราและการยอมรับความแตกต่างของพวกเขา           
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การยอมรับความแตกตา่งถือเป็นความหลากหลายของความเชือและวิถีประชาธิปไตย ยกตวัอย่าง 
การเรียกอเมริกาว่า ชามสลดั เพราะเมือเราใส่ผักอะไรลงไปในสลดั ผักนั Iนยังคงคุณสมบตัิและ
ลักษณะของตัวมันเองอยู่ แนวคิดที 3 เสรีภาพทางการเมืองและการเก็บกดทางการเมือง 
ยกตวัอยา่ง นกัเรียนเชื Iอสายปาเลสไตน์แสดงความเห็นวา่บิน ลาเดนไม่ได้เป็นคนก่อวินาศกรรมใน
เหตกุารณ์ 9/11 เพราะหากเขาทําจริงเขาก็ไม่กลวัทีจะยอมรับว่าทํา และนกัเรียนถามครูว่าเขาจะ
เดือดร้อนเพราะพูดเช่นนั Iนหรือไม่ แต่ครูบอกว่าไม่ เพราะความงดงามของประเทศนี Iคือทุกคนมี
เสรีภาพในการแสดงความคดิเห็น  
 

  Journell (2011, 231-241) ได้ทําการศกึษาวิจยั เรือง Teaching Politics in Secondary 
Education : Analyzing Instruction Methods from the 2008 Presidential Election  
จุดประสงค์การวิจัย คือ เพือศึกษาการสอนเรืองการเมืองในการศึกษาระดบัมัธยมในโรงเรียน
รัฐบาล 4 แหง่ ในชว่งการเลือกตั Iงประธานาธิบดีปี 2008 ด้วยการวิเคราะห์เนื Iอหาเชิงลึก (in-depth 
analysis)  โดยผู้ วิจยัใช้วิธีการสงัเกตการณ์ครูในโรงเรียนรัฐบาล 4 แห่งในช่วงก่อนการเลือกตั Iง
จนกระทังถึงช่วงการเลือกตั Iง มีการเลือกครูสีคนเพือทําการวิเคราะห์เชิงลึกเนืองจากครูทั Iงสีคน
ต้องการเข้าร่วมโครงการวิจยัการสอนเกียวกับการเมืองและการเลือกตั Iงในครั Iงนี I จํานวนนกัเรียน
จากทั Iงสีโรงเรียน คือ 75 คน ผู้ วิจยัทําการสงัเกตการณ์ชั Iนเรียน 3-4 ครั Iงต่อสปัดาห์ตั Iงแต่เดือน
สิงหาคม (เปิดเรียน) จนกระทังพฤศจิกายน (เลือกตั Iง) โดยผู้ วิจยัเป็นผู้สงัเกตการณ์ในชั Iนเรียน จด
บนัทึก และสัมภาษณ์ครูแต่ละคนสองครั Iง นันคือ เมือเริมภาคการศึกษาและหลังการเลือกตั Iง 
นอกจากนั Iน ผู้ วิจยัยงัสมัภาษณ์นกัเรียนทีอาสาเข้าร่วมในการวิจยั และได้มีการใช้การสํารวจชั Iน
เรียนทั Iงสีชั Iนเรียนเพือเป็นการประเมินความสนใจของนกัเรียนและความรู้ในเรืองการเมืองและการ
เลือกตั Iงด้วย ผลการศกึษา พบว่า จากการสํารวจนกัเรียนพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่เริมการเรียนช่วง
ต้นภาคการศึกษาด้วยความรู้สึกทีไม่สนใจในเรืองการเมืองและไม่ได้รับข้อมูลข่าวสารเรืองการ
เลือกตั Iง  จากการตอบคําถามปลายเปิด นักเ รียนแสดงให้เห็นว่าพวกเขาตัดสินใจเลือก
ประธานาธิบดีจากบุคลิกลกัษณะของผู้สมคัรและข้อมูลเชิงประชากร นอกจากนั Iน ผลการสํารวจ
ทําให้รู้ว่านกัเรียนยงัไม่รู้ความแตกตา่งระหว่างพรรคเดโมแครตและพรรครีพบัรีกนั เช่น เมือผู้ วิจยั
ถามนกัเรียนคนหนึงว่าหากออกเสียงเลือกตั Iงได้จะเลือกใคร นกัเรียนตอบว่าโอบามา เพราะเขา
เป็นเดโมแครตและครอบครัวของนกัเรียนก็เป็นเดโมแครต อย่างไรก็ตาม ครูผู้สอนตระหนกัดีว่า
นกัเรียนไมมี่ความรู้เพียงพอเรืองการเลือกตั Iงจึงมอบหมายกิจกรรมตา่ง ๆ เพือส่งเสริมความเข้าใจ
แก่นักเรียน เช่น การใช้อินเตอร์เน็ต การอ้างอิงถึงวัฒนธรรมนิยม (references to popular 
culture) และการมอบหมายงานอย่างเป็นทางการ ทําให้ในช่วงการเลือกตั Iงนักเรียนมีความรู้
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เกียวกบัการเลือกตั Iงมากขึ Iน ผู้ วิจยัแสดงความเห็นว่าครูทั Iงสีคนในการวิจยัก็เหมือนครูสอนสงัคม
ศกึษาโดยทัวไปนันคือไมไ่ด้รับการฝึกอบรมเรืองการสอนการเลือกตั Iง แตค่รูทั Iงสีคนนี Iควรได้รับการ
ยกยอ่งเนืองจากพยายามสร้างการตระหนกัรู้ให้แก่นกัเรียน 
 

  Zhang, Torney-Purta and Barber (2012: 1-34) ทําการศึกษาวิจยัเรือง Students’ 
Conceptual Knowledge and Process Skills in Civic Education: Identifying Cognitive 
Profiles and Classroom Correlates แบง่การศกึษาออกเป็น 2 ชว่ง ดงันี I 
  การศกึษาที 1 เป็นการศกึษาเพือตอบคําถามสองข้อ คือ 1. เนื Iอหาและทกัษะการเรียนรู้ใด 
มีส่วนในการพัฒนาความเป็นพลเมืองในของนักเรียนโดยใช้การประเมินของ IEA CIVED 
(International Association for the Evaluation of Educational Achievement Civic Education 
Study)  และ 2. รูปแบบการเรียนรู้เพือพฒันาความเป็นพลเมืองของนกัเรียน นกัเรียนเรียนรู้ความ
เป็นพลเมืองจากแห่งใด ประชากรคือนกัเรียนระดบัเกรด 9 อาย ุ14 ปี จํานวน 2,811 คนจาก
การศกึษาของ IEA CIVED ในปี 1999 ใน 28 ประเทศ  
  การศึกษาของ CIVED ใช้การศึกษาแบบสามระดบัการแบ่งเป็นชั Iนและกลุ่มตวัอย่าง  
เกณฑ์ในการศึกษาคือหัวข้อจากการทดสอบพุทธิปัญญาของ IEA CIVED ซึงส่งเข้ามาจาก 24 
ประเทศ โดยมีการพฒันากรอบแนวคิดในสามกลุ่ม คือ (a) ประชาธิปไตย สถาบนัประชาธิปไตย
และความเป็นพลเมือง (b) อตัลกัษณ์ชาติและความสมัพนัธ์กบันานาชาติ และ (c) การประสาน
สงัคม (social cohesion) และความหลากหลาย มีการสร้างข้อสอบแบบปรนยั 100 ข้อ จากนั Iน
เลือกมาให้เหลือ 38 ข้อ เพือสร้างแบบทดสอบ แบง่ออกเป็น ข้อสอบเพือประเมินเนื Iอหา 25 ข้อ 
และ ข้อสอบประเมินทักษะตีความข้อมูลข่าวสาร เช่น การวิเคราะห์เนื Iอหาจากการ์ตูนล้อเลียน
การเมือง 13 ข้อ  จากนั Iนใช้แนวคิด IEA มาแปลความหมาย โดยใช้รูปแบบของ Cronbach’s 
alpha  ผลการตรวจสอบข้อมลูพบว่า การประเมินเนื Iอหามีคา่ความเชือมัน .85 และ การประเมิน
ทกัษะในการตีความมีคา่ความเชือมัน .79 ในส่วนของการวิเคราะห์ ได้ใช้สามขั Iนตอน ขั Iนตอนแรก
คือการสํารวจโครงสร้างมิติของการประเมิน CIVED ขั Iนตอนทีสอง ให้ผู้ เชียวชาญมาบตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื Iอหา และขั Iนตอนสดุท้าย สร้างโมเดลเพือวิเคราะห์มิตพิทุธิปัญญา  
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  จากการวิเคราะห์พบว่าเนื Iอหาทีผ่านการประเมินและผ่านการทดสอบทั Iงหมด ซึงเป็น
เนื Iอหาและทกัษะทีเหมาะสมกับการสอนพลเมืองมีโมเดลทีเหมาะสม 4 เรือง คือ 1) ความรู้ใน
กรอบแนวคดิพื Iนฐาน เชน่ คณุลกัษณะพลเมืองดีและกฎหมาย 2) ความรู้การเมืองในระดบัทีสงูขึ Iน
และเป็นเหตเุป็นผล (advanced conceptual knowledge) เช่น การวิเคราะห์เรืองตลาดเสรีและ
อิทธิพลของประเทศมหาอํานาจในการแสวงหาอํานานทางการเมือง 3) การวิเคราะห์ข่าวการเมือง 
เชน่ การวิเคราะห์การ์ตนูล้อเลียนการเมือง และ 4) การวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ความคิดเห็นทางการ
เมือง เชน่ การวิเคราะห์จดุประสงค์ของรัฐธรรมนญู การวิเคราะห์ความแตกตา่งระหว่างข้อเท็จจริง
และข้อคดิเห็นทางการเมืองจากบทความวิเคราะห์การเมือง จากคะแนนข้อสอบพบว่า ในประเทศ
อเมริกานกัเรียนอาจจะไม่ได้รับทกัษะด้านพลเมืองจากการเรียนในชั Iนเรียนเสมอไป แต่พวกเขา
เรียนรู้ทกัษะด้านพลเมืองจากสือ เช่น การอ่านหนงัสือพิมพ์ การตีความภาพการ์ตนู หรือแยกแยะ
ความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงและความคิดเห็น 
  การศกึษาที 2 เป็นการศกึษาเพือตอบคําถามสองข้อ คือ 1. ประสบการณ์ของนกัเรียนใน
ด้านพลเมืองหรือการเรียนสงัคมศกึษาในห้องเรียนสมัพนัธ์กบัรูปแบบของความรู้ในกรอบแนวคิด
และกระบวนการทกัษะอย่างไร และ 2. คณุสมบตัิของครูสมัพนัธ์กับรูปแบบของความรู้ในกรอบ
แนวคดิของนกัเรียนและกระบวนการทกัษะในการศกึษาพลเมืองอย่างไร ผู้ วิจยัได้ทําการสอบถาม
ครูทีสอนในวิชาด้านสงัคมศกึษา เช่น ประวตัิศาสตร์ สงัคมศึกษา ในแต่ละโรงเรียนทีเข้าร่วม IEA 
CIVED ในอเมริกาให้ตอบแบบสํารวจเกียวกับประวตัิการสอนและวิธีการสอน รวมทั Iงความมันใจ
ในการสอนหัวข้อทีเกียวกับพลเมือง อย่างไรก็ตาม จํานวนนักเรียนสําหรับการวิเคราะห์ใน
การศึกษาที 2 จะน้อยกว่าการศึกษาที 1  ประชากรทีเป็นนกัเรียนมีจํานวน 1,359 คนจาก 68 
โรงเรียน และครูจํานวน 70 คนจาก 70 โรงเรียน  
  ตวัแปรตาม คือ การจําแนกโครงร่างพุทธิปัญญาสีแบบให้เป็นรูปแบบทีใช้ในการอธิบาย
การศกึษาที 1 ในบรรดานกัเรียนจํานวน 1,359 คน มี ร้อยละ 19 ทีถกูจดัอยู่ในรูปแบบที 1  (โครง
ร่างพทุธิปัญญา 0000 หรือ สมัฤทธิผลตําทีสดุทั Iงในด้านแนวความคิดและทกัษะ) และร้อยละ 28 
ถูกจัดอยู่ในรูปแบบที 2  (โครงร่างพุทธิปัญญา 1111 หรือ สัมฤทธิผลสูงทีสุดทั Iงในด้าน
แนวความคิดและทกัษะ) อีกร้อยละ 32 ถกูจดัอยู่ในรูปแบบที 3  (โครงร่างพทุธิปัญญาซึงนกัเรียน
แสดงความรู้ในกรอบแนวคิดแตไ่ม่มีความสามารถพิเศษอืนใดนอกจากนั Iน) และร้อยละ 21 ถกูจดั



136 
 

 

อยู่ในรูปแบบที 4  (นกัเรียนไม่แสดงโครงร่างพทุธิปัญญาหรือความสามารถพิเศษอืนใดทั Iงในด้าน
แนวความคิดและทกัษะ) ตวัทํานายคือ ลกัษณะของครูและนกัเรียนรวมทั Iงความมันใจของครูใน
การสอนเกียวกับหัวข้อด้านการเมือง ในการวิเคราะห์ผู้ วิจัยใช้รูปแบบทั Iงสีและตรวจสอบ
คณุลกัษณะของครู (จากแบบสอบถามทีครูกรอกข้อมูล) และได้ใช้โมเดล HLM (Hierarchical 
Linear Modeling)  
  ผลทีได้คือ นกัเรียนในรูปแบบที 1 มีประสบการณ์ในการเรียนสงัคมศกึษาในห้องเรียนน้อย
ทําให้ขาดทกัษะทีอาจได้จากตําราหรือใบงานและนกัเรียนทีมีภูมิหลงัทางสงัคมและเศรษฐกิจที
จํากดัก็ขาดความรู้ ความเข้าใจในทกัษะด้านพลเมือง เมือตรวจสอบนกัเรียนในรูปแบบที 2 และ 3 
ไม่พบว่าประสบการณ์การเรียนในห้องเรียนหรือภูมิหลังมีผลต่อนักเรียน และนักเรียนทีมาจาก          
ภมูิหลงัทางสงัคมและเศรษฐกิจทีสมบรูณ์มีสมัฤทธิSผลด้านแนวความคดิและทกัษะมากทีสดุ แสดง
ให้เห็นว่านกัเรียนสามารถหาโอกาสนอกห้องเรียนในการพฒันาศกัยภาพและความสามารถทาง
พลเมืองได้  
 

  Wood (2012:77- 93) ได้ศกึษาวิจยั เรือง Scales of Active Citizenship: New Zealand 
Teachers’ Diverse Perceptions and Practices วตัถปุระสงค์ของการวิจยัต้องการสํารวจการทํา
หน้าทีของครูสงัคมศกึษาในการสอนเนื Iอหารายวิชาและวิธีการจดัการเรียนการสอน กลุ่มตวัอย่าง
การวิจยัคือครูสงัคมศึกษาระดบัมธัยมศกึษาในประเทศนิวซีแลนด์ทั Iงหมด 27 คน (ผู้ วิจยัติดต่อ
สมัภาษณ์ 28 คน แตถ่กูปฏิเสธไป 1 คน) สํารวจตั Iงแตปี่ ค.ศ. 2008 ถึง ค.ศ. 2009 การศกึษาการ
วิเคราะห์เนื Iอหา และวิธีการสอนในหลักสูตรสังคมศึกษาของประเทศนิวซีแลนด์โดยคัดกรอก
เฉพาะประเด็นการปฏิบตัิทางสงัคม (social action) ในหลกัสตูรซึงมุ่งให้นกัเรียนเกิดความเป็น
พลเมืองทีกระตือรือร้น (active citizenship) โรงเรียนทีผู้ วิจยัเก็บข้อมลูแตล่ะแห่งมีความแตกตา่ง
กันทางภูมิศาสตร์ และสภาพเศรษฐกิจและสงัคม เกณฑ์ในการเลือกโรงเรียนเลือกตามความ
หลากหลายและทีตั Iงของสังคม และเลือกจากโรงเรียนทีแสดงความสนใจในเรืองการปฏิบตัิต่อ
สงัคม (social action) กับการมีส่วนร่วมในชุมชน ผู้ วิจยัจดักลุ่มโรงเรียนทีศกึษาแบ่งออกเป็น 4 
กลุม่ (A,B,C และ D)  
  ผลการวิจยัพบวา่ ด้านเนื Iอหา เนื Iอหาการสอนวิชาพลเมืองทีครูสงัคมศกึษาเลือกใช้ มกัจะ
ไม่สอดคล้องกับเนื Iอหาในหลักสูตร โดยครูสังคมศึกษาให้ความสําคญักับเรืองของความอดทน 
(tolerance) คณุธรรม จริยธรรม (moral behavior) และ เน้นความเป็นพลเมืองในสงัคม (social 
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aspects of citizenship) ส่วนหลกัสตูรจะเน้นให้นกัเรียนรักชาติ (patriotism) ประวตัิศาสตร์ของ
ชาต ิและความรู้ของพลเมือง ครูสงัคมศกึษาแตล่ะคนตีความเนื Iอหาในหลกัสตูรไมเ่หมือนกนั  
  นอกจากนั Iนครูสงัคมศกึษามองว่าการสอนเรือง active citizenship ยงัเป็นปัญหา เพราะ
เป็นวิชาทีสอนยาก ครูสงัคมศกึษาจึงเลือกออกแบบการสอนและเน้นในเนื Iอหาทีปลอดภยั (safe) 
และ เป็นทียอมรับ (acceptable) และเป็นหวัข้อทียอมรับได้ เช่น การระดมทนุ การเขียนจดหมาย
ร้องเรียนไปยังหนังสือพิมพ์ การปลูกต้นไม้ และการส่งเสริมภาวะผู้ นําของนักเรียนในโรงเรียน 
หลีกเลียงประเดน็เนื Iอหาทางการเมืองทีไมมี่ข้อยตุ ิ
  เมือพิจารณารายละเอียด กิจกรรมการเรียนสอนเพือพัฒนาความเป็นพลเมือง มี
ดงัตอ่ไปนี I  
  โรงเรียน A ตั Iงอยู่ที North Island City Suburban นกัเรียนมีเชื Iอชาติยโุรปร้อยละ 83 มี
เชื Iอสายเมารี ร้อยละ 14 และ เชื Iอชาติเอเชียร้อยละ 3  เน้นการสอนพลเมืองในบริบทของ โลก
ศกึษา เช่น แรงงานเด็ก สงคราม และการก่อการร้าย และนกัเรียนมีการทํากําไลข้อมือ เพือระดม
ทนุให้กบัสมาคม Voluntary Service Abroad (VSA) ทําให้นกัเรียนเกิดความตระหนกัในการตอ่สู้
กบัความยากจนโดยเขียนข้อเสนอให้กบัสภาเทศบาลท้องถิน 
  โรงเรียน B ตั Iงอยู่ที North Island City Suburban เช่นเดียวกบัโรงเรียน A นกัเรียนเติบโต
มาในครอบครัวทีเป็นชนชั Iนทํางาน (working class) และมีรายได้ตํา (low socio-economic) มี
เชื Iอชาติเป็นคนพื Iนเมือง Pacific Nations ร้อยละ 69 ชนเผาเมารี ร้อยละ 19 และ ชาวเอเชียร้อย
ละ 7 เป็นผลทําให้ครูจะต้องเน้นเรืองการมีส่วนร่วมในชุมชนท้องถิน เพือเสริมสร้างในชุมชนที
นกัเรียนอาศยัอยูเ่ข้มแข็ง  
  โรงเรียน C มีทีตั Iงอยู่ที South Island Rural town นกัเรียนส่วนมากมีเชื Iอชาติยโุรปและ
เมารี เน้นการสอนตามหลกัสตูรในรายวิชาสงัคม และเน้นการณรงค์ให้ปัญหาการเมืองในท้องถิน
เป็นการปฏิบตัจิริงในชมุชน (social studies boots on)  
  โรงเรียน D เป็นโรงเรียนหญิงล้วน ตั Iงอยู่ในเมือง North Island city นกัเรียนส่วนมากเชื Iอ
ชาติยุโรป เน้นพฒันากิจกรรมเสริมหลกัสตูร มีสภานกัเรียนทีเข้มแข็งมาก เน้นประเด็นระดบัชาต ิ
และสากล 
  สรุปประเด็นเนื Iอหาความเป็นพลเมืองทีใช้ พบว่า โรงเรียน A และ D เน้นพฒันานกัเรียน
โดยใช้เนื Iอหาระดบัสากล (global focus) ในขณะทีโรงเรียน B และ C เน้นการพฒันานกัเรียนใน
เนื Iอหาระดบัท้องถิน (local or community focus) มากกว่า อย่างไรก็ตาม ผู้ วิจยัเห็นว่าหลกัสตูร
คาดหวงัให้นกัเรียนรู้ทั Iงเนื Iอหาในระดบัท้องถินและสากล (local national and global) แตโ่รงเรียน
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ส่วนใหญ่จะเน้นเนื Iอหาทีประเด็นท้องถิน (local) จําเป็นจะต้องเน้นเนื Iอหาในระดบัสากล (global) 
ด้วย  
 

  งานวิจัยในต่างประเทศทีพบเป็นการศึกษาเกียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เนื Iอหา วิธีการสอนการเมืองการปกครอง คา่นิยมทางการเมืองและการเรียนรู้ทางการเมือง สรุปได้
ดงันี I  
  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีให้นักเรียนมี
ประสบการณ์โดยตรง มีการบูรณาการเนื Iอหาความเป็นพลเมือง เนื Iอหาทีใช้มีทั Iงประเด็นระดบั
ท้องถินทีเน้นการมีส่วนร่วมของนกัเรียนกับชุมชน สภานกัเรียนทีมีการตรวจสอบการทํางานของ
ชมุชน ขยายไปสูป่ระเดน็ระดบัชาติ และระดบัสากล เช่น  โดยเน้นความเป็นพลเมืองดีในทกุระดบั  
  2. วิธีการสอนใช้วิธีสอนเน้นการสอนมโนทัศน์ (concept) การสอนให้นักเรียนค้นพบ
ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้วิธีการทีหลากหลายโดยเฉพาะการใช้กระบวนการกลุ่ม การอภิปราย  
การใช้ปัญหาปลายเปิดเป็นฐาน การสาธิต การจําลอง (mock) การทัศนศึกษาสถานทีสําคญั    
การใช้สือมลัติมีเดีย เครือข่ายสงัคม(social network) เป็นสือในการสอนวิชาพลเมือง เป็นต้น 
วิธีการสอนทั Iงหมดเน้นให้นกัเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น ผู้ วิจยัหลายท่านพยายามเชือมโยง
มโนทศัน์ความเป็นพลเมืองกบัวิธีการสอนทีเหมาะสม  
  3. งานวิจยัเชิงคณุภาพจะเน้นการสร้างอตัลกัษณ์ และวฒันธรรมความเป็นประชาธิปไตย
โดยผู้ วิจยัใช้ความสําคญักบัข้อมลูพื Iนฐาน เช่น ประเภทของโรงเรียน เพศ เชื Iอชาติ สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อมของนกัเรียน มาเชือมโยงกบัอิทธิพลตอ่เจตคติทางการเมืองของนกัเรียน
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บทที 3 
 

การดาํเนินการวิจัย 
 

  การวิจัย เรือง บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง การวิจัยครั Iงนี Iผู้ วิจัยใช้วิธีการวิจัยแบบ
สํารวจ มีวิธีการในการวิจยัดงัตอ่ไปนี I 

1. การศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวิจยัทีเกียวข้อง 
2.  ประชากรทีใช้ในการวิจยั 
3. กลุม่ตวัอยา่งทีใช้ในการวิจยั 
4. การสร้างเครืองมือทีใช้ในการวิจยั 
5. การดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู 
6. การวิเคราะห์ข้อมลู 
7. การนําเสนอข้อมลู 

 

1. การศึกษาเอกสาร ตาํรา และงานวิจัยทีเกียวข้อง 
   ผู้ วิจยัศกึษาค้นคว้าจากหนงัสือ เอกสาร ตํารา วารสาร บทความ และวิจยัทีเกียวข้องกบั
บทบาทครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนมธัยมศกึษาในโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอย่างในหวัข้อดงัตอ่ไปนี I 
  ตอนที 1 แนวคิดเกียวกบัประชาธิปไตย  
    1.1 ความหมายของประชาธิปไตย 
    1.2 ประชาธิปไตยในเชิงอดุมการณ์  
    1.3 ประชาธิปไตยในฐานะหลกัการระบอบการเมืองการปกครอง 
   1.4 ประชาธิปไตยในฐานะวิถีชีวิต 
  ตอนที 2 พฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   2.1 พฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   2.2 วฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 
   2.3 บคุลิกภาพ ลกัษณะนิสยัของพลเมืองดีในประบอบประชาธิปไตย  
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  ตอนที 3 โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    3.1 ทีมาและความหมายของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    3.2 ประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    3.3 หลกัเกณฑ์ในการพิจารณาโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง 
    ตอนที 4 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั Iนเรียน เพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย
ให้แก่นกัเรียน 
    4.1 กิจกรรมการเรียนการสอนในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย 
    4.2 การสร้างบรรยากาศในห้องเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
    4.3 สือและแหลง่เรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
    4.4 การวดัและประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   ตอนที 5 การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร เพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน 
    5.1 กิจกรรมเสริมหลกัสตูร เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน 
    5.2 การมีสว่นร่วมของนกัเรียนในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
   ตอนที 6 บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   ตอนที 7 งานวิจยัทีเกียวข้อง 
    7.1 งานวิจยัภายในประเทศ 
    7.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 
 

2. ประชากรทีใช้ในการวิจัย 
  ประชากรที ใ ช้ในการวิจัยครั Iงนี I คือ ครูสังคมศึกษาทีปฏิบัติหน้าทีอยู่ในโรงเ รียน
มธัยมศกึษา สงักดัสํานกังานเขตพื Iนทีการศกึษามธัยมศกึษา (สพม.) กระทรวงศกึษาธิการทีได้รับ
รางวลัโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจําปี พ.ศ. 2554 ทกุประเภททีปฏิบตัิการสอนในระดบั
มธัยมศกึษาจํานวน 24 โรงเรียน รวมครูสงัคมศกึษาทั Iงหมด 249 คน ใช้เป็นประชากรในการวิจยั 
โดยผู้ วิจยัดําเนินการหาจํานวนประชากร ดงันี I 
  1. สํารวจรายชือโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษาโรงเรียนมธัยมศกึษา สงักดัสํานกังานเขตพื Iนที
การศกึษามธัยมศกึษา (สพม.) ทีได้รับรางวลัโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจําปี พ.ศ.2554 มี
จํานวนทั Iงสิ Iน 24 โรงเรียน แบง่ออกเป็น 3 ประเภท ดงันี I 
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   ก. โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างประจําปี พ.ศ.2554 (ได้รับรางวลัเป็นครั Iงแรก) 
มีจํานวน 9 โรงเรียน 
   ข. โรงเรียนรักษามาตรฐานประชาธิปไตยตวัอย่างต่อเนือง ประจําปี พ.ศ.2554 
(ได้รับรางวลัเป็นครั Iงที 2 จะตอ่เนืองกนัหรือไมต่อ่เนืองกนัก็ได้) มีจํานวน 9 โรงเรียน  
   ค. โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างต้นแบบประจําปี พ.ศ.2554 (ได้รับรางวลัเป็น
ครั Iงที 3 จะตอ่เนืองกนัหรือไมต่อ่เนืองกนัก็ได้) มีจํานวน 6 โรงเรียน  
  2. จดัประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง ประจําปี พ.ศ.2554 จํานวน 24 โรงเรียน
โดยแบง่ตามเกณฑ์กําหนดขนาดของโรงเรียนของ สํานกังานการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน (2554: 2) ซึงมี
วิธีการแบง่ขนาดโรงเรียนตามจํานวนของนกัเรียน พร้อมทั Iงหาข้อมูลจํานวนครูสงัคมศกึษาในแต่
ละโรงเรียน ดงันี I  
   ก. โรงเรียนขนาดเล็ก คือ โรงเรียนทีมีจํานวนนกัเรียนตั Iงแต่ 499 คน ลงมา มี
จํานวน 3 โรงเรียน มีครูสงัคมศกึษาทั Iงหมด 5 คน 
   ข. โรงเรียนขนาดกลาง คือ โรงเรียนทีมีจํานวนนกัเรียนตั Iงแต่ 500-1,499 คน              
มีจํานวน 9 โรงเรียน มีครูสงัคมศกึษาทั Iงหมด 50 คน 
   ค. โรงเรียนขนาดใหญ่ คือ โรงเรียนทีมีจํานวนนกัเรียนตั Iงแต ่1,500-2,499 คน  มี
จํานวน 4 โรงเรียน มีครูสงัคมศกึษาทั Iงหมด 45 คน 
   ง. โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ คือ โรงเรียนทีมีจํานวนนกัเรียนตั Iงแต่ 2,500 คน           
ขึ Iนไป มีจํานวน 8 โรงเรียน มีครูสงัคมศกึษาทั Iงหมด 149 คน 
  3. ประชากรครูสงัคมศกึษาทีปฏิบตัิการสอนในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างประจําปี 
พ.ศ. 2554 มีทั Iงหมด 249 คน โดยผู้ วิจยัใช้เป็นประชากรสําหรับการตอบแบบสอบถามทั Iงหมด  
การหาประชากรครูสงัคมศกึษาเพือตอบแบบสอบถามดงัทีแสดงให้ข้อ 1,2 และ 3 สามารถสรุปได้
เป็นตาราง ดงันี I 
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ตารางที 7 จํานวนโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างและประชากรครูสังคมศึกษาในโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอยา่งประจําปี พ.ศ.2554 
 

ลาํ
ดับ
ที 

ประเภทของ
โรงเรียน 
(N=24) 

จาํนวนโรงเรียนแบ่งตามขนาด
โรงเรียน (โรงเรียน) 

จาํนวนครูสังคมศึกษาแบ่ง
ตามขนาดโรงเรียน (คน) 

เล็ก กลาง ใหญ่ ใหญ่
พิเศษ 

เล็ก กลาง ใหญ่ ใหญ่
พิเศษ 

1 โรงเรียน
ประชาธิปไตย
ตวัอยา่งประจําปี 

2 4 1 2 3 18 12 32 

2 โรงเรียนรักษา
มาตรฐานฯ 

1 2 2 4 2 9 28 83 

3 โรงเรียน
ประชาธิปไตย
ตวัอยา่งต้นแบบฯ 

- 3 1 2 - 23 5 34 

 รวม 3 9 4 8 5 50 45 149 
 รวมทั ;งหมด 24 โรงเรียน 249 คน 
 
  3. กลุ่มตัวอย่างทีใช้ในการวิจัย 
 ผู้ วิจยัแบ่งกลุ่มตวัอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มตวัอย่างครูสงัคมศึกษาสําหรับการ
สงัเกตและสมัภาษณ์ และ กลุ่มตวัอย่างนกัเรียนสําหรับตอบแบบสอบถาม โดยผู้ วิจยัคํานวณหา
กลุม่ตวัอยา่ง ดงันี I 
  กลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษาสาํหรับการสังเกตและสัมภาษณ์ 
  1. จากจํานวนครูสงัคมศกึษาทีปฏิบตัิการสอนในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างประจําปี 
พ.ศ. 2554 ทั Iงหมด 249 คน รวม 24 โรงเรียน ผู้ วิจยักําหนดกลุ่มตวัอย่างสําหรับการสงัเกตและ
การสมัภาษณ์บทบาทครูสงัคมศึกษาในการพฤติกรรมประชาธิปไตย โดยใช้วิธีสุ่มกลุ่มตวัอย่าง
อย่างง่าย (simply random sampling) แบง่ประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจําปี       
พ.ศ. 2554 จํานวน 24 โรงเรียน แบง่ตามภูมิภาคของประเทศไทย เพือให้เห็นการกระจายตวัของ
โรงเรียนทีได้รับรางวลัประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจําปี พ.ศ. 2554 แบ่งออกเป็น 5 ภูมิภาค โดย
คละโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งทกุประเภท ดงันี I  
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    ก. ภาคกลางและภาคตะวนัออก มีจํานวน 3 โรงเรียน  
   ข. ภาคเหนือ มีจํานวน 3 โรงเรียน 
   ค. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีจํานวน 5 โรงเรียน 
   ง. ภาคใต้และภาคตะวนัตก มีจํานวน 12 โรงเรียน  
   จ. กรุงเทพมหานคร มีจํานวน 1 โรงเรียน  
  2. ผู้ วิจยัคํานวณหากลุม่ตวัอยา่งโรงเรียนสําหรับการสงัเกตและการสมัภาษณ์โดยกําหนด
สดัสว่น 2:3 และกําหนดให้กลุ่มตวัอย่างกระจายอยู่ทกุภูมิภาค ได้ทั Iงหมด 16 โรงเรียน จากนั Iนสุ่ม
อยา่งง่าย (simple random sampling) เลือกครูสงัคมศกึษาทีปฏิบตัิการสอนในระดบัมธัยมศกึษา
ตอนต้น 1 คน และระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 1 คน รวมกลุ่มตวัอย่างครูสงัคมศกึษา 32 คน ใน
แตล่ะโรงเรียนเพือสงัเกตและสมัภาษณ์ให้ได้ข้อมลูเชิงลกึ 
  กลุ่มตัวอย่างนักเรียนมัธยมศึกษาสาํหรับตอบแบบสอบถาม 
  จากกลุม่ตวัอยา่งครูสงัคมศกึษาทั Iงหมด 32 คน ผู้ วิจยัได้สุ่มตวัอย่างนกัเรียนทีได้เรียนวิชา
สงัคมศกึษากับครูสงัคมศกึษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างทีเป็นกลุ่มตวัอย่างในการสงัเกต 
เพือให้ได้ข้อมูลในเชิงลึก โดยสุ่มกลุ่มตวัอย่างนกัเรียนโดยใช้การสุ่มอย่างง่าย (simple random 
sampling) โดยกําหนดสดัสว่น 2:3 ของนกัเรียนแตล่ะห้องเรียน ดงันี I  
   ก. ห้องเรียนของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างขนาดเล็ก มีนกัเรียนประมาณ 30 
คน สดัสว่น 2:3 ของนกัเรียนมีประมาณ 15 คน  
   ข. ห้องเรียนของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างขนาดกลาง ขนาดใหญ่และขนาด
ใหญ่พิเศษ มีนกัเรียนประมาณ 40 คน สดัสว่น 2:3 ของนกัเรียนมีประมาณ 28 คน  
  ผู้ วิจยัทําการศกึษาจาก 32 ห้องเรียน รวมนกัเรียนประมาณ 870 คน   
  กลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษาสําหรับการสังเกตและการสัมภาษณ์ และ กลุ่มตัวอย่าง
นกัเรียนมธัยมศกึษาสําหรับตอบแบบสอบถาม สามารถสรุปได้เป็นตาราง ดงันี I   
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ตารางที 8 จํานวนกลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษาเพือสังเกตและสัมภาษณ์ และ กลุ่มตัวอย่าง
นกัเรียนสําหรับตอบแบบสอบถาม 
 

ลาํ 
ดับ 
ที 

ขนาดของโรงเรียน
ประชาธิปไตย

ตัวอย่างประจาํปี 
พ.ศ. 2554 

จาํนวน
โรงเรียน
ทั ;งหมด 

(โรงเรียน) 

จาํนวน
โรงเรียน
สัดส่วน 
2 : 3 

กลุ่มตัวอย่างครู
สังคมศึกษาเพือ

สังเกตและ
สัมภาษณ์ (คน) 

กลุ่มตัวอย่าง
นักเรียนทีเรียน
วิชาสังคมศึกษา 
สัดส่วน 2:3 (คน) 

1 โรงเรียนขนาดเล็ก 3 1 2 30 
2 โรงเรียนขนาดกลาง 9 6 12 336 
3 โรงเรียนขนาดใหญ่ 4 3 6 168 
4 โ ร ง เ รี ย น ข น า ด ใ ห ญ่

พิเศษ 
8 6 12 336 

รวม (โรงเรียน) 24 16 32 870 
   

  สรุปจํานวนประชากร กลุ่มตวัอย่าง และผู้ ให้ข้อมลูสําหรับการตอบแบบสอบถามและการ
สงัเกตประกอบการสมัภาษณ์ สรุปได้เป็นตาราง ดงันี I 
 

ตารางที 9 สรุปจํานวนประชากรครูสงัคมศกึษาและกลุม่ตวัอย่างนกัเรียนมธัยมศกึษา 
 

 
ประเภทของโรงเรียน 

(24 โรงเรียน) 

ครูสังคมศึกษา  นักเรียนมัธยมศึกษา
สาํหรับ 

ตอบแบบสอบถาม 
การตอบ

แบบสอบถาม 
การสังเกตและ
การสัมภาษณ์ 

โรงเรียนขนาดเล็ก 5 2 30 
โรงเรียนขนาดกลาง 50 12 336 
โรงเรียนขนาดใหญ่ 45 6 168 

โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 149 12 336 
รวม 249 32 870 
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4. เครืองมือทีใช้ในการวิจัย  
  เครืองมือทีใช้ในการวิจัยครั Iงนี I 4 ชุด คือ แบบสอบถามครูสังคมศึกษาและนักเรียน
มธัยมศึกษา แบบสมัภาษณ์ และแบบสงัเกตบทบาทของครูสงัคมศึกษาในการพฒันาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง ซึงมีขั Iนตอนในการสร้างเครืองมือดงันี I 
  1. ศกึษาหาความรู้จากเอกสาร หนงัสือ บทความ วารสาร และงานวิจยัตา่ง ๆ ทั Iงของไทย
และตา่งประเทศทีเกียวข้องกบัพฤตกิรรมประชาธิปไตยทีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา 
  2. นําข้อมูลเกียวกับพฤติกรรมประชาธิปไตยทีเหมาะสมกับนักเรียนมัธยมศึกษาไป
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื Iอหา โดยให้ผู้ เชียวชาญทางด้านเนื Iอหาจํานวน 3 คน (ดรูายละเอียดใน
ภาคผนวก ข.) โดยใช้ตารางคา่ IOC ตรวจสอบ ข้อมลูทีได้จากการประเมินความสอดคล้อง (IOC) 
ได้แก่  
    ความสอดคล้องของพฤติกรรมประชาธิปไตยทีเหมาะสมกบันกัเรียนมธัยมศกึษา 
พิจารณาจากแบบประเมินดชันีความสอดคล้องของผู้ เชียวชาญทั Iง 3 ท่าน ผู้ วิจยัวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้คา่ดชันี IOC พิจารณาและให้คะแนน ดงันี I 
   + 1 เมือแน่ใจว่าพฤติกรรมประชาธิปไตยนั Iนๆ มีความสอดคล้อง เหมาะสม 
ครบถ้วน หรือถกูต้อง 
   0   เมือไม่แน่ใจว่าพฤติกรรมประชาธิปไตยนั Iนๆ มีความสอดคล้อง เหมาะสม 
ครบถ้วน หรือถกูต้อง 
   - 1 เมือแน่ใจว่าพฤติกรรมประชาธิปไตยนั Iนๆ ไม่มีความสอดคล้อง เหมาะสม 
ครบถ้วน หรือถกูต้อง 
   จากนั Iนนํามาหาคา่ดชันี IOC ดงันี I  

      
    IOC หมายถึง ดชันีความสอดคล้อง 
     หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เชียวชาญ 
        หมายถึง จํานวนผู้ เชียวชาญ 
 3. จากการประเมินความสอดคล้องของผู้ เชียวชาญทั Iง 3 ท่าน พบว่า พฤติกรรม
ประชาธิปไตยทีผู้ วิจัยนําเสนอมีความเหมาะสมกับนักเรียนชั Iนมัธยมศึกษาทุกพฤติกรรม คือ 
คา่เฉลียมากกวา่ 0.5 โดยผู้ เชียวชาญแนะนําให้นําพฤตกิรรมประชาธิปไตยในข้อ “2.1 ใช้เหตผุลใน
การซกัถามและแสดงความคดิเห็นเสมอ” ไปรวมกบัพฤตกิรรมประชาธิปไตยในข้ออืน 
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  4. นําข้อมลูพฤติกรรมประชาธิปไตยทีผ่านการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้ เชียวชาญ
แล้ว มาสร้างแบบสอบถามเกียวกับบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ในด้านการจัดกิจกรรมในชั Iนเรียน 
กิจกรรมเสริมหลกัสตูร และการปฏิบตัตินเป็นแบบอย่างของครู ดงันี I 
   ก. ชุดที 1 แบบสอบถามบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งแบง่แบบสอบถามเป็น 4 ตอน ดงันี I 
   ตอนที 1 สภาพทัวไปของผู้ตอบ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบสํารวจรายการ 
   ตอนที 2 บทบาทของครูสงัคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง เป็นแบบสอบถามเกียวกับบทบาทของครูสังคมศึกษาในการ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมธัยมศกึษา ด้านการจดักิจกรรมในชั Iนเรียน ลกัษณะ
แบบสอบถามเป็นแบบสํารวจรายการและแบบเขียนบรรยายคําตอบ (คําถามปลายเปิด) 
   ตอนที 3 บทบาทของครูสงัคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง เป็นแบบสอบถามเกียวกับบทบาทของครูสังคมศึกษาในการ
พัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่นักเรียนมัธยมศึกษา ด้านการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบสํารวจรายการ 
   ตอนที 4 บทบาทของครูสงัคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง เป็นแบบสอบถามเกียวกับบทบาทของครูสังคมศึกษาในการ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมธัยมศกึษา ด้านการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างของครู 
ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบสํารวจรายการและแบบเขียนบรรยายคําตอบ (คําถามปลายเปิด)
  ข. ชุดที 2 แบบสังเกตและสัมภาษณ์การจัดกิจกรรมในชั Iนเรียนของครูสังคม
ศกึษาในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง เพือใช้สําหรับกลุ่ม
ตวัอยา่ง  
   ค. ชดุที 3 แบบสมัภาษณ์การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรของครูสงัคมศกึษาในการ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง เพือใช้สําหรับกลุม่ตวัอยา่ง 
   ง. ชุดที  4 แบบสอบถามการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอยา่งของนกัเรียน แบง่แบบสอบถามเป็น 3 ตอน ดงันี I 
   ตอนที 1 สภาพทัวไปของผู้ตอบ ลกัษณะแบบสอบถามเป็นแบบสํารวจรายการ 
   ตอนที 2 กิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาสงัคมศกึษาทีนกัเรียนได้ปฏิบตั ิ
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   ตอนที 3 การปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตยของครูที
นกัเรียนสงัเกตได้ 
  5. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื Iอหา และความตรงเชิงโครงสร้าง โดยนําแบบสอบถามฉบบั
ร่างทีสร้างขึ Iนไปให้ผู้ เชียวชาญทางด้านเนื Iอหาจํานวน 3 ท่าน ตรวจสอบ แล้วดําเนินการแก้ไข 
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  
  6. จากการประเมินความสอดคล้องของผู้ เชียวชาญทั Iง 3 ท่าน พบว่า ค่าคะแนนความ
สอดคล้องของแบบสอบถามของครูสงัคมศกึษาและนกัเรียน แบบสมัภาษณ์ และ แบบสงัเกต กับ
วตัถปุระสงค์ของการวิจยัมีความสอดคล้องในทกุรายการโดยมีคา่เฉลียมากกวา่ 0.5 
  7. นําแบบสอบถามไปทดลองใช้กับครูสังคมศึกษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง 
จํานวน 248 คน และนกัเรียนมธัยมศกึษาทั Iงสิ Iน 870 คน  
 
5. การดาํเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล    
   การเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้ วิจยัดําเนินการตามขั Iนตอน ดงันี I 
    1. ผู้ วิจยัทําหนงัสือขอความร่วมมือวิจยัจากฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั ถึงผู้ อํานวยการสถานศึกษาศึกษาโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง สงักัดสํานกังาน
เขตพื Iนทีการศกึษามธัยมศกึษา (สพม.) จํานวน 24 โรงเรียน เพือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมลู
วิจยั 
   2. ผู้ วิจัยนําหนังสือขอความร่วมมือ แบบสอบถาม แบบสังเกต และแบบสัมภาษณ์ 
ดําเนินการประสานงานกับโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง เพือเก็บรวบรวมข้อมลูจากทกุโรงเรียน 
แล้วนดัหมายไปรับแบบสอบถามคืน โดยเริมเก็บข้อมลูตั Iงแตว่นัที 17 ธันวาคม พ.ศ. 2555 ถึงวนัที 
31 มกราคม พ.ศ. 2556 จากแบบสอบถามทีแจกครูสงัคมศึกษาไป จํานวน 249 ฉบบั ได้รับ
กลบัคืนมา จํานวน 221 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 88.76 ในจํานวนนี Iเป็นแบบสอบถามทีสมบรูณ์ทุก
ฉบบั ส่วนแบบสอบถามนกัเรียนมธัยมศึกษา จํานวน 221 ฉบบั ได้รับกลบัคืนมา จํานวน 221 
ฉบบั คดิเป็นร้อยละ 100 ในจํานวนนี Iเป็นแบบสอบถามทีสมบรูณ์ทกุฉบบั  
 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  การวิเคราะห์ข้อมูลสําหรับการวิจัยครั Iงนี I คือการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยมี
รายละเอียดการวิเคราะห์ดงันี I 
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  6.1 การวิเคราะห์ข้อมลูเบื Iองต้นเกียวกบัสถานภาพทัวไปของกลุม่ตวัอยา่ง 
  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิติเชิงบรรยาย เพือศึกษาลักษณะของกลุ่มตวัอย่าง 
และการแจกแจงตวัแปรในการวิจยั ซึงสถิตทีิใช้คํานวณ ได้แก่ การแจกแจงความถี ร้อยละ   
  6.2 การวิเคราะห์ข้อมลูเพือตอบวตัถปุระสงค์การวิจยั  
   การวิเคราะห์ข้อมูลเกียวกับบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตย แบง่ออกเป็น 2 สว่น ได้แก่ 
    6.2.1  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ จากแบบสอบถาม ใช้สถิตเชิงบรรยาย        
เพือศึกษาลกัษณะบทบาทของกลุ่มตวัอย่างในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย และการแจก
แจงตวัแปรในการวิจยั ซึงสถิติทีใช้คํานวณ ได้แก่ การแจกแจงความถี ร้อยละ คา่มชัฌิมเลขคณิต 
และสว่นเบียงเบนมาตรฐาน ผู้ วิจยัข้อมลูโดยกําหนดคา่คะแนนของตวัเลือกในแบบสอบถาม ตาม
วิธีของ Likert แล้วใช้เกณฑ์การตรวจให้คะแนน ดงันี I 
   ก. ระดบัการใช้สือการเรียนรู้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน บุคคลทีมี
ส่วนร่วมในการวดัและประเมินผล ลกัษณะการวดัและประเมินผล และการสร้างบรรยากาศในชั Iน
เรียน  
   - ระดบัการใช้ / ระดบัการปฏิบตัิ 4 หมายถึง เหมาะสมมากทีสดุ ได้ 4 คะแนน 
    - ระดบัการใช้ / ระดบัการปฏิบตัิ 3 หมายถึง เหมาะสมมาก ได้ 3 คะแนน 
    - ระดบัการใช้ / ระดบัการปฏิบตัิ 2 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง ได้ 2 คะแนน 
    - ระดบัการใช้ / ระดบัการปฏิบตั ิหมายถึง เหมาะสมน้อย ได้ 1 คะแนน 
   จากนั Iนนํามาหาค่ามัชฌิมเลขคณิต และค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน แล้วแปล
ความหมายคา่มชัฌิเลขคณิต ดงันี I  
   - คา่มชัฌิมคะแนนระหวา่ง 3.56-4.00 หมายความวา่ ใช้ / ปฏิบตั ิ“เป็นประจํา” 
  - ค่ามัชฌิมคะแนนระหว่าง 2.56-3.55 หมายความว่า ใช้ / ปฏิบตัิ “บ่อยครั Iง” 
  - คา่มชัฌิมคะแนนระหวา่ง 1.56-2.55 หมายความวา่ ใช้ / ปฏิบตั ิ“บางครั Iง” 
   - คา่มชัฌิมคะแนนระหว่าง 1.00-1.55 หมายความว่า ใช้ / ปฏิบตัิ “แทบจะไม่ได้
ใช้/ปฏิบตัเิลย” 
    6.2.2 วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลจากแบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ 
รวมทั Iงข้อมูลทีเป็นคําถามปลายเปิดจากแบบสอบถาม ใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื Iอหา (content 
analysis) 
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7. การนําเสนอข้อมูล 
  ผู้ วิจยันําเสนอข้อมลูจากการวิจยัแบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงันี I 
  7.1 การนําเสนอข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นข้อมูลทีได้จากแบบสอบถามทีสอบถามจาก             
ครูสงัคมศกึษาและนกัเรียนมธัยมศกึษาเป็นคา่สถิต ินําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
  7.2 การนําเสนอข้อมลูเชิงคณุภาพ เป็นข้อมลูทีได้จากแบบสงัเกตและแบบสมัภาษณ์ครู
สงัคมศกึษา เป็นการสมัภาษณ์เพือให้ได้ข้อมลูในเชิงลกึ นําเสนอแบบความเรียง   
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บทที 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

  การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื องบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียนชั Iนมธัยมศกึษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง ผู้ วิจยัขอเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมลู ดงันี I  
  สว่นที 1 ข้อมลูทัวไป  
   ตอนที 1 สภาพทัวไป (ตารางที 10) 
  สว่นที 2 ข้อมลูเชิงปริมาณ ประกอบด้วย  
   ตอนที 2 บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่
นกัเรียนมธัยมศกึษา ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน (ตารางที 11-18) 
   ตอนที 3 บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่
นกัเรียนมธัยมศกึษา ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร (ตารางที 19 และ 20) 
   ตอนที 4 บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่
นกัเรียนมธัยมศกึษา ด้านการปฏิบตัตินเป็นแบบอยา่งของครู (ตารางที 21 และ 22) 
   สว่นที 3 ข้อมลูเชิงคณุภาพ ประกอบด้วย  
   1. การจดักิจกรรมในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
     1.1 เนื Iอหาทีใช้ในการจดักิจกรรม  
     1.2 การจดักิจกรรมในชั Iนเรียน  
    1.3 พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียน 
   2. การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
    2.1 การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
    2.2 พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียน  
   3. ปัญหาอปุสรรคในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
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ส่วนที 1 ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ตอนที 1 สภาพทัวไป  
ตารางที 10  จํานวนร้อยละของกลุ่มตวัอย่างครูสังคมศึกษาระดบัมัธยมศึกษา แยกตามเพศ      
วฒุิการศกึษา รายวิชาทีสอน ระดบัชั Iนทีสอน และ การรับการอบรมเกียวกบัการจดัการเรียนรู้เพือ
พฒันาประชาธิปไตย  
 

ข้อมูลทัวไป ครูสังคมศึกษา  (N=221) 
จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1. เพศ 
    - ชาย 
    - หญิง 

 
77 
144 

 
34.8 
65.2 

2. วฒุิการศกึษา 
    - ปริญญาตรี  
    - ปริญญาโท 

 
158 
63 

 
71.5 
28.5 

3. รายวิชาทีสอน  
    - สงัคมศกึษา 
    - รายวิชาอืน ๆ ในกลุม่สาระสงัคมศกึษา 
ศาสนาและวฒันธรรม 
    - สอนทั Iงรายวิชาสงัคมศกึษา และ รายวิชาอืน ๆ 
ในกลุม่สาระสงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม 

 
101 

 
39 

 
81 

 
45.7 

 
17.6 

 
36.7 

4. ระดบัชั Iนทีสอน  
     - มธัยมศกึษาตอนต้น 
     - มธัยมศกึษาตอนปลาย  
     - สอนทั Iงสองระดบัชั Iน 

 
76 
58 
87 

 
34.4 
26.2 
39.4 

5. การรับการอบรมเกียวกบัการจดัการเรียนรู้      
เพือพฒันาประชาธิปไตย 
    - เคยรับการอบรมฯ 
    - ไมเ่คยรับการอบรมฯ  

 
 

74 
147 

 
 

33.5 
66.5 
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  จากตาราง แสดงว่า สภาพทัวไป ประกอบไปด้วยครูสงัคมศึกษาเพศชายจํานวน 77 คน 
คดิเป็นร้อยละ 34.8 และ ครูสงัคมศกึษาเพศหญิงจํานวน 144 คน คดิเป็นร้อยละ 65.2  
  

  วฒุิการศกึษาของครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่จบการศกึษาระดบัปริญญาตรีจํานวน 158 คน 
คดิเป็นร้อยละ 71.5 และ จบการศกึษาระดบัปริญญาโทจํานวน 63 คน คดิเป็นร้อยละ 28.5 
 

  รายวิชาทีสอนของครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่สอนรายวิชาสงัคมศกึษาจํานวน 101 คน คิด
เป็นร้อยละ 45.7 รองลงมาสอนรายวิชาสงัคมศึกษาและรายวิชาอืน ๆ ในกลุ่มสาระสงัคมศกึษา
ศาสนาและวัฒนธรรม จํานวน 81 คน คิดเป็นร้อยละ 36.7 ตัวอย่างเช่น ประวัติศาสตร์ 
พระพทุธศาสนา หน้าทีพลเมือง เป็นต้น  
 

  ระดบัชั Iนทีสอนของครูสงัคมศกึษาสว่นใหญ่จํานวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 39.4 สอนทั Iงใน
ระดบัชั Iนมธัยมศกึษาตอนต้นและระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย รองลงมาครูสงัคมศกึษาจํานวน 76 
คน คดิเป็นร้อยละ 34.4 สอนในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น  
 

  การรับการอบรมเกียวกับการจดัการเรียนรู้เพือพฒันาประชาธิปไตยของครูสงัคมศึกษา
สว่นใหญ่ จํานวน 147 คน คิดเป็นร้อยละ 66.5 ไม่เคยรับการอบรม ส่วนครูสงัคมศกึษาจํานวน 74 
คน คดิเป็นร้อยละ 33.5 เคยรับการอบรม  
  ครูสังคมศึกษาระบุว่าเคยเข้ารับการอบรมจากหน่วยงานทีแตกต่างกัน ได้แก่ กรรมการ
การเลือกตั Iง (กกต.) สถาบนัพระปกเกล้า สํานกังานวุฒิสภา และ สํานกังานเขตพื Iนทีการศกึษาที
ตนเองสังกัด ชือโครงการที เ ข้ารับการอบรม ตัวอย่างเช่น “การส่งเสริมประชาธิปไตยใน
สถานศึกษา” “ลูกเสือประชาธิปไตย” “การดําเนินงานของสภานักเรียน” “การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน”  “การเลือกตั Iงสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร” และ “การพฒันาจิตสํานกึพลเมือง” เป็นต้น  
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ส่วนที 2 ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ตอนที 2 บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่นักเรียน
มัธยมศึกษา ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั ;นเรียน  
ตารางที 11  จํานวนร้อยละของครูสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาทีจัดทําหน่วยการเรียนรู้ที
เกียวข้องกบัประชาธิปไตย  
 

ข้อมูลทัวไป ครูสังคมศึกษา (N=221) 
จาํนวน (คน) ร้อยละ 

การจดัทําหนว่ยการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบั
ประชาธิปไตย 
    - จดัทํา 
    - ไมไ่ด้จดัทํา 

 
 

145 
76 

 
 

65.6 
34.4 

 

  จากตาราง แสดงว่า ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่จํานวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 65.6 จดัทํา
หนว่ยการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย 
  ชือหน่วยทีครูสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาจัดทําตัวอย่างเช่น ระบอบการเมืองการ
ปกครองทีสําคญั การปกครองประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข พลเมืองดีตามวิธี
ประชาธิปไตย การปกครองของไทย รัฐธรรมนูญ การเลือกตั Iงประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา 
การเมืองน่ารู้ควบคู่วัฒนธรรม กฎหมายประชาชน และสิทธิมนุษยชน จํานวนคาบเรียนต่อหนึง
หน่วยการเรียนรู้มีตั Iงแต่ 3 คาบเรียน จนถึง 12 คาบเรียน ส่วนมากครูสังคมศึกษาในระดับ
มธัยมศกึษานิยมจดัจํานวนคาบเรียน 4 คาบเรียน ตอ่หนึงหนว่ยการเรียนรู้ 
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ตารางที 12 จํานวนร้อยละของครูสังคมศึกษาทีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนเพือพัฒนา
พฤตกิรรมประชาธิปไตย  และ จํานวนคา่เฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐานและความหมายทีนกัเรียน
ได้ปฏิบตักิิจกรรมการเรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
 

รายการ ครูสังคมศึกษา 
 (N=]]) 

นักเรียนมัธยมศึกษา  
(n=870) 

จาํนวน (คน) ร้อยละ  S.D. ความหมาย 
อภิปราย 190 86 3.05 0.73 บ่อยครั Iง 
บทบาทสมมตุิ 55 24.9 2.47 0.90 บางครั Iง 
สถานการณ์จําลอง 44 19.9 2.41 0.90 บางครั Iง 
การสาธิต 40 18.1 2.38 0.96 บางครั Iง 
วิเคราะห์กรณีศกึษา 186 84.2 2.96 0.86 บ่อยครั Iง 
ระดมสมอง 137 62.0 3.15 0.80 บ่อยครั Iง 
การแก้ปัญหา 86 38.9 3.24 0.70 บ่อยครั Iง 
วิเคราะห์ข่าว เหตกุารณ์ทาง
การเมือง 

 
194 

 
87.8 

 
2.92 

 
0.83 

 
บ่อยครั Iง 

รณรงค์เผยแพร่ความรู้เรือง
กิจกรรมทางการเมือง และการมี
สว่นร่วมทางการเมืองในท้องถิน 

 
 

102 

 
 

46.2 

 
 

2.81 

 
 

0.85 

 
 

บ่อยครั Iง 
การใช้กระบวนการวิจยัเชิง
สํารวจ/ การสํารวจความคิดเหน็ 

 
13 

 
5.9 

 
2.23 

 
0.89 

 
บางครั Iง 

การสมัภาษณ์ความคิดเหน็
ทางการเมืองของบคุคลต่าง ๆ 

 
9 

 
4.1 

 
2.27 

 
0.92 

 
บางครั Iง 

การโต้วาที 13 5.9 2.31 0.98 บางครั Iง 
วิเคราะห์ปัญหาการเมืองใน
ชมุชนท้องถิน 

 
176 

 
79.6 

 
2.43 

 
0.93 

 
บางครั Iง 

เชิญนกัการเมืองท้องถินมาให้
ความรู้ 

 
25 

 
11.3 

 
1.99 

 
1.08 

 
บางครั Iง 

กิจกรรมอาสาพฒันาชมุชน 43 19.5 2.61 1.08 บ่อยครั Iง 
โครงงาน 175 79.2 2.57 0.97 บ่อยครั Iง 
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  จากตาราง แสดงวา่  ครูสงัคมศกึษาจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤติกรรม
ประชาธิปไตย กิจกรรมทีครูสงัคมศกึษาจดัมากทีสดุจํานวน 194 คน คิดเป็นร้อยละ 87.8 จดัการ
วิเคราะห์ข่าว เหตกุารณ์ทางการเมือง และครูสงัคมศึกษาจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนอนัดบั
สุดท้ายจํานวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 4.1 มอบหมายให้นกัเรียนสมัภาษณ์ความคิดเห็นทางการ
เมืองของบคุคลตา่ง ๆ  
  ครูสังคมศึกษาระบุว่าประเด็นทีครูใช้อภิปราย เช่น “อิทธิพลของระบบการเมืองการ
ปกครองทีมีผลตอ่การดําเนินชีวิตของประชาชน”  “ความแตกตา่งของประชาธิปไตยกบัเผด็จการ” 
“ลกัษณะความเป็นประชาธิปไตยในพระพทุธศาสนา” “ประชาธิปไตยไทยก้าวไกลจริงหรือ” เป็น
ต้น ครูสงัคมศึกษาระบุว่าประเด็นทีครูใช้วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในท้องถิน เช่น ปัญหาการซื Iอ
สิทธิขายเสียง ความคิดเห็นทางการเมืองทีไม่ตรงกัน(สีเสื Iอในชุมชน) การบริหารงานขององค์การ
บริหารส่วนตําบล (อบต.) การตรวจสอบความโปร่งใสทางการเมือง การทุจริต เป็นต้น และ ครู
สงัคมศึกษาระบุว่าประเด็นทีครูใช้โครงงาน เช่น โครงงานอาสาพัฒนา โครงงานจิตอาสา และ
โครงงานรณรงค์ร่วมมือกนัป้องกนัโรคระบาดในชมุชน เป็นต้น 
 

  จากตาราง แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้ทีนักเรียนได้ปฏิบัติ ตามการรับรู้ของนักเรียน 
พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ทั Iง 18 กิจกรรม ดงักล่าว มีการใช้กิจกรรมบอ่ยครั Iง จํานวน 8 กิจกรรม 
ได้แก่ การอภิปราย วิเคราะห์กรณีศึกษา ระดมสมอง การแก้ปัญหา วิเคราะห์ข่าว เหตกุารณ์ทาง
การเมือง ณรงค์เผยแพร่ความรู้เรืองกิจกรรมทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองใน
ท้องถิน และ กิจกรรมอาสาพฒันาชมุชน  
 

  ครูสงัคมศกึษาจํานวน 176 คน คิดเป็นร้อยละ 79.6 จดักิจกรรมวิเคราะห์ปัญหาการเมือง
ในชมุชนท้องถิน แตน่กัเรียนมธัยมศกึษาระบวุา่ได้เรียนโดยใช้กิจกรรมนี Iบางครั Iง  
ตารางที 13 จํานวนร้อยละของครูสงัคมศกึษาทีจดักิจกรรมการเรียนรู้ในลกัษณะตา่ง ๆ 
 

รายการ ครูสังคมศึกษา (N=]]) 
จาํนวน (คน) ร้อยละ 

1. กิจกรรมเดียว/รายบคุคล 104 47.1 
2. กิจกรรมทําเป็นคู ่ 48 21.7 
3. กิจกรรมทําเป็นกลุม่  203 91.8 
4. กิจกรรมร่วมกนัทั Iงชั Iนเรียน 109 49.3 
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 จากตาราง แสดงว่า ครูสงัคมศกึษาจํานวน 203 คน คิดเป็นร้อยละ 91.8 จดักิจกรรมทํา
เป็นกลุ่ม มากทีสุด และครูสงัคมศึกษาจํานวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 21.7 จดักิจกรรมทําเป็นคู่
น้อยทีสดุ  
 

ตารางที 14 จํานวนค่าเฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐานและความหมายของการใช้สือการเรียนรู้ทีใช้
ประกอบเนื Iอหาในการจดักิจกรรมของครูสังคมศึกษา เพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยในชั Iน
เรียน 
 

รายการ ครูสังคมศึกษา (N=]]) 

 S.D. ความหมาย 
ใบความรู้ 2.92 1.16 บอ่ยครั Iง 
วิดทิศัน์  2.19 1.12 บางครั Iง 
หนงัสือ / หนงัสือนอกเวลา 2.14 1.23 บางครั Iง 
หนงัสือพิมพ์ 2.53 1.13 บางครั Iง 
บทความวิชาการ 1.62 0.98 บางครั Iง 
นิทาน 1.35 0.79 แทบจะไมไ่ด้ใช้ 
บทบรรณาธิการ 1.13 0.48 แทบจะไมไ่ด้ใช้ 
เพลง 1.42 0.82 แทบจะไมไ่ด้ใช้ 
ภาพยนตร์สั Iน /ภาพยนตร์โฆษณา 1.47 0.97 แทบจะไมไ่ด้ใช้ 
สืออิเล็กทรอนิกส์ / โปรแกรมสําเร็จรูป 1.35 0.84 แทบจะไมไ่ด้ใช้ 
รูปภาพ 2.12 1.22 บางครั Iง 
โปรแกรม Microsoft  Power Point 1.85 1.13 บางครั Iง 
การ์ตนู / หนงัสือการ์ตนู 1.39 0.83 แทบจะไมไ่ด้ใช้ 
อืน ๆ คือ ประวตันิกัการเมืองท้องถิน 1.14 0.58 แทบจะไมไ่ด้ใช้ 

 

 จากตาราง แสดงว่า สือการเรียนรู้ทั Iง 14 รายการ ดงักล่าว ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่ใช้ใบ
ความรู้บอ่ยครั Iง มีการใช้สือการเรียนรู้บางครั Iง 6 รายการ ได้แก่ วิดิทศัน์ หนงัสือ/หนงัสืออ่านนอก
เวลา หนงัสือพิมพ์ บทความวิชาการ รูปภาพ และ โปรแกรม Microsoft Power Point สือการเรียนรู้
ทีแทบจะไม่ได้ใช้มี 7 รายการ ได้แก่ นิทาน บทบรรณาธิการ เพลง ภาพยนตร์สั Iน/ภาพยนตร์
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โฆษณา สืออิเล็กทรอนิกส์/โปรแกรมสําเร็จรูป  การ์ตนู/หนงัสือการ์ตนู และสืออืน ๆ คือ ประวัติ
นกัการเมืองในท้องถิน  
  ครูสังคมศึกษาระบุว่าใบงานประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลาย เช่น 
ระบอบการเมืองการปกครองไทยเปรียบเทียบกบัสหรัฐอเมริกา พระพทุธศาสนากบัประชาธิปไตย 
เป็นต้น วิดทิศัน์ทีใช้ เชน่ ขั Iนตอนการเลือกตั Iง การชมุนมุประท้วง เป็นต้น หนงัสือ/หนงัสือนอกเวลา
ทีใช้ เช่น “ประชาธิปไตยบนเส้นขนาน” ผู้แต่งคือ วินทร์ เลียววาริน เป็นต้น บทความวิชาการทีใช้ 
เช่น “จากครรถ์มารดาสู่เชิงตะกอน” ผู้ แต่งคือ ป๋วย อึ Iงภากรณ์ เป็นต้น นิทานทีใช้ เช่น “ต้นไม้
ประชาธิปไตย” เป็นต้น บทบรรณาธิการทีใช้ เชน่ “การแก้ไขรัฐธรรมนญูปี 50” จากหนงัสือพิมพ์มติ
ชนสดุสปัดาห์ เป็นต้น เพลงทีใช้สว่นมากเป็นเพลงเพือชีวิตซึงประพนัธ์โดยศิลปินเพลงเพือชีวิตเช่น 
คาราวาน คาราบาว และ พงษ์สิทธิ คมัภีร์ เป็นต้น ภาพยนตร์สั Iน/ภาพยนตร์โฆษณา เช่น ครูสงัคม
ศกึษาใช้ตวัอย่างภาพยนตร์ เรือง “14 ตลุา สงครามประชาชน” กํากบัโดย บณัฑิต ฤทธิSถกล เป็น
ต้น    
 

ตารางที 15 จํานวนร้อยละของครูสงัคมศึกษาทีใช้แหล่งการเรียนรู้ทีใช้ประกอบเนื Iอหาในการจดั
กิจกรรมเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยในชั Iนเรียน 
 

รายการ ครูสังคมศึกษา (N=]]) 
จาํนวน (คน) ร้อยละ 

มีการใช้แหลง่การเรียนรู้ 
   - มีโครงการนํานักศึกษาไปทัศนศึกษาที รัฐสภา 
   - แหล่งเรียนรู้อืน ๆ เช่น ห้องสมุดโรงเรียน หน่วย
การเลือกตั Iงในชุมชน องค์การบริหารส่วนตําบล  
ศาลเยาวชนและครอบครัว เรือนจํา เป็นต้น 

 
37 

 
 

101 

 
16.7 

 
 

45.7 
ไมไ่ด้ใช้แหลง่เรียนรู้ 83 37.6 

 

  จากตาราง แสดงว่า ครูสงัคมศกึษา จํานวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 45.7 ใช้แหล่งการ
เรียนรู้ทีใช้ประกอบเนื Iอหาในการจดักิจกรรมเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยในชั Iนเรียนโดยใช้
แหลง่เรียนรู้อืน ๆ ทีไม่ใช้รัฐสภายกตวัอย่างเช่น ห้องสมดุโรงเรียน หน่วยการเลือกตั Iงในชมุชน (ให้
นกัเรียนสงัเกตการณ์เลือกตั Iง) องค์การบริหารส่วนตําบล ศาลเยาวชนและครอบครัว เรือนจํา เป็น
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ต้น ส่วนครูสงัคมศึกษา จํานวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 37.6 ทีไม่ได้ใช้แหล่งการเรียนรู้ประกอบ
เนื Iอหาในการจดักิจกรรมเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยในชั Iนเรียน  
 

ตารางที 16 จํานวนร้อยละของครูสังคมศึกษาทีใช้ website ทีใช้ประกอบการจัดกิจกรรม เพือ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยในชั Iนเรียน  
 

รายการ ครูสังคมศึกษา (N=]]) 
จาํนวน (คน) ร้อยละ 

website ทีเกียวข้องกับเนื Iอหา/สาระการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย  
   - www.moi.go.th/ (กระทรวงมหาดไทย)   
   - www.ect.go.th (คณะกรรมการการเลือกตั Iง) 
   - www.parliament.go.th/ (รัฐสภา)             
   - www.opm.go.th/ (สํานกันายกรัฐมนตรี) 
   - ไมไ่ด้ใช้ 

 
 

50 
102 
113 
23 
29 

 
 

22.6 
46.2 
51.1 
10.4 
13.1 

website หนงัสือพิมพ์ออนไลน์ใช้ตดิตามข่าว 
สถานการณ์บ้านเมือง 
   - www.thairath.co.th (หนงัสือพิมพ์ไทยรัฐ) 
   - www.dailynews.co.th (หนงัสือพิมพ์เดลีนิวส์) 
   - www.matichon.co.th (หนงัสือพิมพ์มตชิน)   
   - www.thaipost.net (หนงัสือพิมพ์ไทยโพสต์) 
   - www.bangkokbiznews.com  
(หนงัสือพิมพ์กรุงเทพธุรกิจ) 
   - www.manager.cot.th  
(หนงัสือพิมพ์ ASTV ผู้จดัการ) 
   - www.bangkokpost.com  
(หนงัสือพิมพ์บางกอกโพสต์) 
  - www.posttoday.com (หนงัสือพิมพ์โพสต์ทเูดย์) 
  - ไมไ่ด้ใช้           

 
 

129 
89 
91 
41 

 
25 

 
50 

 
24  
18 
18 

 
 

58.4 
40.3 
41.2 
18.6 

 
12.2 

 
22.6 

 
10.9 
8.1 
8.1 
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ตารางที 16 จํานวนร้อยละของครูสังคมศึกษาทีใช้ website ทีใช้ประกอบการจัดกิจกรรม เพือ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยในชั Iนเรียน  
 

รายการ ครูสังคมศึกษา (N=]]) 
จาํนวน (คน) ร้อยละ 

website ทีมีเนื Iอหาเกียวข้องกบัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย  
  - www.techno.bopp.go.th  
(สํานกัเทคโนโลยีเพือการสอน) 
  - www.dlf.ac.th/  
(มลูนิธิการศกึษาทางไกลผา่นดาวเทียม) 
  - www.onec.go.th    
(สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา) 
  - www.kruthai.info (ครูไทย)   
  - www.thaigoodview.com (โทรทศัน์ครู) 
  -  www.school.net.th  
(ศนูย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสือสาร) 
  - ไมไ่ด้ใช้ 

 
 
 

21 
 

62 
 

44 
84 
90 

 
13 
6 

 
 
 

9.5 
 

28.1 
 

19.9 
38.0 
40.7 

 
5.9 
2.7 

website ทีเป็น social media เพือค้นหาสือ        
การเรียนรู้ จดัทําเป็นแหลง่เรียนรู้ออนไลน์ 
 - Facebook  
 - Youtube  
 - Twitter  
  - อืน ๆ ได้แก่ กระดานสนทนาใน website ของ
โรงเรียนเอง   

 
 

35 
85 
2 
 

4 

 
 

15.8 
38.5 
0.9 

 
1.8 

 

  จากตาราง แสดงวา่ ครูสงัคมศกึษาจํานวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ 51.1 เลือกใช้ website 
ของรัฐสภา ซึงมีเนื Iอหา/สาระการปกครองระบอบประชาธิปไตย  
  ครูสงัคมศกึษาจํานวน 129 คน คิดเป็นร้อยละ 58.4 เลือกใช้ website ข่าวหนงัสือพิมพ์
ไทยรัฐออนไลน์ เพือตดิตามขา่ว สถานการณ์บ้านเมือง  
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  ครูสงัคมศึกษาจํานวน 90 คน คิดเป็นร้อยละ 40.7 เลือกใช้ website โทรทศัน์ครู ซึงมี
เนื Iอหาเกียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย  
  ครูสงัคมศกึษาจํานวน 85 คน คิดเป็นร้อยละ 38.5 เลือกใช้ website Youtube เป็น social 
media เพือค้นหาสือ การเรียนรู้หรือจดัทําเป็นแหลง่เรียนรู้ออนไลน์มากทีสดุ  
  ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่ระบุว่าจุดประสงค์และ วิธีการใช้ Youtube เพือดาวน์โหลดสือ
การสอนโดยเฉพาะสารคดีและการ์ตนู รวมทั Iงตวัอย่างเหตกุารณ์ทางการเมือง การวิเคราะห์ข่าว
การเมืองมาใช้ประกอบการสอน นอกจากนั Iนยังสามารถใช้ Youtube ในการนําเสนอผลการ
ปฏิบตังิานของนกัเรียนอีกด้วย  
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ตารางที 17 จํานวนค่าเฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐานและความหมายของการวดัและประเมินผล
พฤตกิรรมประชาธิปไตยในชั Iนเรียนทีครูสงัคมศกึษาเลือกใช้  
 

รายการ ครูสังคมศึกษา  (N=]]) 

 S.D. ความหมาย 
บคุคลทีมีสว่นร่วมในการวดัและประเมินผลฯ 
    - ครูผู้สอนประเมินด้วยตนเอง   
    - ครู อาจารย์ กลุม่สาระการเรียนรู้อืน 
    - นกัเรียนประเมินเพือนนกัเรียน 
    - นกัเรียนประเมินตนเอง 

 
3.38 
2.07 
2.77 
2.82 

 
0.80 
0.91 
0.89 
0.88 

 
บอ่ยครั Iง 
บางครั Iง 
บอ่ยครั Iง 
บอ่ยครั Iง 

ลกัษณะการวดัและประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   - การสงัเกตพฤติกรรมประชาธิปไตย โดยใช้แบบสงัเกต
พฤตกิรรมและจดบนัทกึ 
   - ประเมินผลการปฏิบตักิิจกรรมเป็นรายกลุม่ โดยใช้แบบ
ประเมิน จดัทําเกณฑ์การประเมินพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
(rubric score) 
    - ประเมินผลการปฏิบตักิิจกรรมเป็นรายบคุคล โดยใช้
แบบประเมิน จดัทําเกณฑ์การประเมินพฤติกรรม
ประชาธิปไตย (rubric score) 
    - ประเมินผลการปฏิบตักิิจกรรมเป็นรายกลุม่ โดยใช้
แบบตรวจสอบรายการ/แบบสํารวจรายการ (Checklist)   
    - ประเมินผลการปฏิบตักิิจกรรมเป็นรายบคุคล โดยใช้
แบบตรวจสอบรายการ/แบบสํารวจรายการ (Checklist) 
    - ประเมินผลการปฏิบตักิิจกรรมเป็นรายกลุม่ โดยใช้
แบบประเมินคา่ /  แบบมาตรประมาณคา่ (Rating Scale)   
    - ประเมินผลการปฏิบตักิิจกรรมเป็นรายบคุคล โดยใช้
แบบประเมินคา่/  แบบมาตรประมาณคา่ (Rating Scale)   
    - การประเมินด้วยแฟ้มสะสมผลงาน 
    - การเขียนสะท้อนผลการเรียนรู้ 

 
 

2.79 
 
 

2.81 
 
 

2.71 
 

2.63 
 

2.64 
 

3.06 
 

2.59 
2.58 
2.56 

 
 

0.84 
 
 

0.87 
 
 

0.84 
 

0.86 
 

0.89 
 

4.04 
 

0.84 
0.92 
1.02 

 
 

บางครั Iง 
 
 

บางครั Iง 
 
 

บางครั Iง 
 

บางครั Iง 
 

บางครั Iง 
 

บางครั Iง 
 

บางครั Iง 
บางครั Iง 
บางครั Iง 
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  จากตาราง แสดงวา่ ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่มีการวดัประเมินผลพฤติกรรมประชาธิปไตย 
บอ่ยครั Iง จํานวน 3 รายการ ได้แก่ ครูผู้สอนประเมินด้วยตนเอง นกัเรียนประเมินเพือนนกัเรียน และ 
นกัเรียนประเมินตนเอง  
  ลกัษณะการวดัและประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตยทกุรายการเป็นบางครั Iง 
 

ตารางที 18 จํานวนคา่เฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐานและความหมายของการสร้างบรรยากาศใน
ชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของครูสงัคมศกึษา 
 

รายการ ครูสังคมศึกษา (N=]]) 

 S.D. ความหมาย 
เปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วมกนัสร้างกฎ ข้อบงัคบั โดยใช้
หลกัเสียงข้างมากในการสร้างกฎ ข้อบงัคบั 

 
3.31 

 
0.69 

 
บอ่ยครั Iง 

เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นและแสดง
ความคดิเห็นร่วมกบันกัเรียนโดยความคิดเห็นของครูเป็น
เพียงเสียงหนึง ไมใ่ช้คําตดัสินชี Iขาด  

 
 

3.47 

 
 

0.60 

 
 

บอ่ยครั Iง 
ครูมีความเป็นมิตร มีปฏิบตัิสมัพนัธ์ทีดีกบันกัเรียน  3.65 0.53 เป็นประจํา 
จดับรรยากาศในชั Iนเรียนทีมีความเป็นกนัเองและสร้าง
ความมันใจเพือให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 

 
3.58 

 
0.56 

 
เป็นประจํา 

ใช้การเสริมแรงทางบวกเพือให้นกัเรียนเกิดความมันใจ    
ในตนเอง 

 
3.48 

 
0.60 

 
บอ่ยครั Iง 

 

  จากตาราง แสดงว่า ครูสังคมศึกษาสร้างบรรยากาศในชั Iนเรียนเพือพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยเป็นประจํา ได้แก่ ครูมีความเป็นมิตร มีปฏิบตัิสัมพันธ์ทีดีกับนักเรียน และจัด
บรรยากาศในชั Iนเรียนทีมีความเป็นกนัเองและสร้างความมันใจเพือให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 
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ตอนที 3 บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่นักเรียน
มัธยมศึกษา ด้านการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  

ตารางที 19 จํานวนร้อยละของครูสงัคมศกึษาทีจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
 

รายการ ครูสังคมศึกษา 
(N=]]) 

จาํนวน (คน) ร้อยละ 
กิจกรรมเกียวกบัการปกครอง  
     - คณะกรรมการนกัเรียน / สภานกัเรียน 
     - ประกวดสนุทรพจน์ในหวัข้อเกียวกบัการเมือง  
การปกครอง 
     - โต้วาที ในญตัติทีเกียวข้องกบัการเมืองการปกครอง 
     - ประกวดเรียงความ ในหวัข้อเกียวกบัการเมือง  
การปกครอง 
     - ต อ บ คํ า ถ า ม  ใ น หั ว ข้ อ ที เ กี ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ร เ มื อ ง             
การปกครอง 
      - ประกวดคําขวัญ คํากลอน ในหัวข้อที เ กียวข้องกับ
การเมืองการปกครอง 

 
150 

 
36 
34 

 
52 

 
73 

 
55 

 
67.8 

 
16.3 
15.4 

 
23.4 

 
33.6 

 
24.9 

กิจกรรมตามระเบียบของกระทรวงศกึษาธิการ 
    - ลกูเสือ  
    - ยวุกาชาด 
    - ผู้ บําเพ็ญประโยชน์ 
    - นกัศกึษาวิชาทหาร 
    - ชมุนมุ   

 
169 
84 
84 
80 
70 

 
76.5 
38.0 
38.0 
36.2 
31.7 

กิจกรรมตามนโยบายของโรงเรียน จังหวัด และนโยบายของ
ชาติ  
    - สหกรณ์ 
    - กิจกรรมรณรงค์ต่าง ๆ  
    - กิจกรรม To Be Number 1  
    - สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 

100 
104 
79 
53 

 
 

45.2 
47.1 
35.7 
24.0 
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 ตารางที 19 จํานวนร้อยละของครูสงัคมศกึษาทีจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
 

รายการ ครูสังคมศึกษา 
(N=]]) 

จาํนวน (คน) ร้อยละ 
กิจกรรมทําร่วมกบัชมุชน / การบริการชมุชน 
    - กิจกรรมอาสาพฒันา  
    - กิจกรรมเผยแพร่ความรู้ประชาธิปไตยให้กบัชมุชน 
    - กิจกรรมบริการชมุชน 
    - เชิญนกัการเมืองท้องถินมาให้ความรู้  
    - วิเคราะห์ปัญหาการเมืองท้องถิน 

 
133 
70 
59 
50 
65 

 
60.2 
31.7 
26.7 
22.6 
29.4 

 

  จากตาราง แสดงว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตรแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ กิจกรรม
เกียวกับการปกครอง กิจกรรมตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ กิจกรรมตามนโยบายของ
โรงเรียน จงัหวดั และนโยบายของชาติ และ กิจกรรมทําร่วมกบัชมุชน/การบริการชุมชน ครูสงัคม
ศกึษาจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยทีครูสงัคมศึกษาใช้มากทีสุด
จํานวน 169 คน คิดเป็นร้อยละ 76.5 คือ กิจกรรมลูกเสือ และครูสงัคมศึกษาจดักิจกรรมเสริม
หลักสูตรน้อยทีสุดจํานวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 15.4 จัดการโต้วาที ในญัตติทีเกียวข้องกับ
การเมืองการปกครอง   
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ตารางที 20 จํานวนร้อยละของครูสงัคมศกึษาทีเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรม
เสริมหลกัสตูร  
 

รายการ ครูสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
(N=]]) 

จาํนวน (คน) ร้อยละ 
เสนอกิจกรรม หรือ โครงการ ตามทีนกัเรียนสนใจ 135 61.6 
จดัการเลือกตั Iงประธานหรือหวัหน้าชมุนมุ  181 81.9 
เสนอความคิดเห็นออกแบบแผนการดําเนินกิจกรรม 
หรือ โครงการตา่ง ๆ  

 
82 

 
37.1 

มีสว่นร่วมในการกําหนดหน้าทีความรับผิดชอบของผู้
มีสว่นร่วมในการจดักิจกรรม หรือ โครงการตา่งในแต่
ละครั Iง 

 
 

142 

 
 

64.3 
ชว่ยประชาสมัพนัธ์กิจกรรม หรือ โครงการ แก่ครู 
อาจารย์ และเพือนกัเรียนเข้าร่วมกิจกรรม เชน่       
การติดป้ายประกาศ พดูเชิญชวนให้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

135 

 
 

61.6 
ดําเนินการประชมุ แลกเปลียนความความคดิเห็น 108 48.9 
ร่วมในการประเมินผลของการจดักิจกรรม หรือ 
โครงการในแตล่ะครั Iง 

 
86 

 
38.9 

ร่วมในการจดันิทรรศการ หรือ แสดงผลงาน 116 52.5 
การมีสว่นรวมของนกัเรียนในกิจกรรม อืน ๆ ได้แก่ 
จดักิจกรรมตามคําแนะนําของครู 

 
37 

 
16.7 

 

  จากตาราง แสดงว่า การเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร
มากทีสดุ ครูสงัคมศกึษาจํานวน 181 คน คิดเป็นร้อยละ 81.9 จดัให้นกัเรียนเลือกตั Iงประธานหรือ
หวัหน้าชมุนมุ และการเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรน้อยทีสุด 
ครูสงัคมศกึษาจํานวน 37 คน คดิเป็นร้อยละ 16.7 จดัให้นกัเรียนจดักิจกรรมตามคําแนะนําของครู 
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ตอนที 4 บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นักเรียน
มัธยมศึกษาด้านการปฏิบัตตินเป็นแบบอย่างของครู  
ตารางที  21 จํานวนร้อยละของครูสังคมศึกษาทีประเมินตนเองในการเป็นผู้ มีพฤติกรรม
ประชาธิปไตย เพือเป็นแบบอย่างให้แก่นกัเรียน คา่เฉลีย ส่วนเบียงเบนมาตรฐานและความหมาย
ของการทีนกัเรียนประเมินการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตยของครูสงัคม
ศกึษา  
 

อัน 
ดับที 

รายการ ครูสังคมศึกษา 
 (N=]]) 

นักเรียนมัธยมศึกษา 
(n=870) 

จาํนวน 
(คน) 

ร้อยละ    S.D. ความหมาย 

1. มีความยตุธิรรม ไมลํ่าเอียง 79 35.7 3.75 0.57 เป็นประจํา 
2. มีความใจกว้างรับฟังความ

คดิเห็นของนกัเรียน เปิดโอกาสให้
นกัเรียนซกัถามเมือไมเ่ข้าใจ 

 
 

42 

 
 

19 

 
 

3.71 

 
 

0.51 

 
 

เป็นประจํา 
3. เป็นกนัเองกบันกัเรียน กระตุ้นให้

นกัเรียนกล้าแสดงออก 
 

24 
 

10.8 
 

3.74 
 

0.53 
 

เป็นประจํา 
4. เป็นคนมีเหตผุล  21 9.5 3.41 0.79 บอ่ยครั Iง 
5. เป็นผู้ วินยัในการทํางาน 20 9 3.45 0.81 บอ่ยครั Iง 
6. ยอมรับความแตกตา่งของ

นกัเรียนแตล่ะคน 
 

17 
 

7.6 
 

3.69 
 

0.50 
 

เป็นประจํา 
7. เป็นตวัอย่างทีดีในการทํางาน

กลุม่ ร่วมกบัครูในกลุม่สาระการ
เรียนรู้อืน 

 
 

16 

 
 

7.2 

 
 

3.36 

 
 

0.86 

 
 

บอ่ยครั Iง 
 

   จากตาราง แสดงว่า  ครูสังคมศึกษาทีประเมินตนเองในการเป็นผู้ มีพฤติกรรม
ประชาธิปไตย เพือเป็นแบบอยา่งให้แก่นกัเรียน ครูสงัคมศกึษาจํานวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 35.7 
ประเมินตนเองวา่ความยตุธิรรมไมลํ่าเอียงกบันกัเรียนเป็นพฤติกรรมทีครูปฏิบตัิเป็นแบบอย่างมาก
ทีสดุ สว่นพฤติกรรมทีครูปฏิบตัิเป็นแบบอย่างน้อยทีสดุ ครูสงัคมศกึษาจํานวน 16 คน คิดเป็นร้อย
ละ 7.2 ประเมินตนเองวา่เป็นตวัอยา่งทีดีในการทํางานกลุม่ ร่วมกบัครูในกลุม่สาระการเรียนรู้อืน  
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 ในสว่นของนกัเรียนทีประเมินการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตยของ
ครูสังคมศึกษา  พบว่า ครูสังคมศึกษาปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตยเป็น
ประจํา ใน 4 รายการ ได้แก่ มีความยตุิธรรม ไม่ลําเอียง ครูมีความใจกว้างรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียน เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามเมือไม่เข้าใจ เป็นกันเองกบันกัเรียน กระตุ้นให้นกัเรียนกล้า
แสดงออก และ ยอมรับความแตกตา่งของนกัเรียนแตล่ะคน  
   การปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตยทีครูสงัคมศึกษาประเมินตนเอง 
และนักเรียนประเมินครูสังคมศึกษา ใน 3 อันดบัแรก ได้แก่ ครูมีความยุติธรรมไม่ลําเอียงกับ
นกัเรียน ครูใจกว้างรับฟังความคดิเห็นของนกัเรียน เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามเมือไม่เข้าใจ และ
ครูกันเองกับนักเรียน กระตุ้นให้นกัเรียนกล้าแสดงออก มีความสอดคล้องกัน คือ ครูประเมินว่า
ตนเองมีพฤติกรรมเหล่านี Iใน 3 อนัดบัแรก และนกัเรียนประเมินว่าครูปฏิบตัิพฤติกรรมเหล่านี Iเป็น
ประจํา   
   

ตารางที 22 จํานวนร้อยละของครูสงัคมศกึษาทีปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างทีดีในการทํางานประเมิน
โดยการเรียงลําดบั 
 

อัน 
ดับที 

รายการ ครูสังคมศึกษา 
 (N=]]) 

จาํนวน 
(คน) 

ร้อยละ 

1. รับผิดชอบตอ่หน้าที ทั Iงภาระงานสอนและภาระ 
งานอืน ๆ ทีได้รับมอบหมาย 

 
124 

 
56.1 

2. ทํางานอยา่งมีหลกัเกณฑ์ มีขั Iนตอน มีการวาง
แผนการทํางาน 

 
42 

 
19 

3. มีความสขุในการสอนและการทํางานอืน ๆ ใน
โรงเรียน 

 
20 

 
9 

4. มีปฏิสมัพนัธ์ทีดีระหวา่งเพือนร่วมงาน มีความ
เอื IอเฟืIอชว่ยเหลือกนัและกนั 

 
18 

 
8.1 

5. แสวงหาความรู้ทางการเมืองอยา่งสมําเสมอ 17 7.7 
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  จากตาราง แสดงวา่ ครูสงัคมศกึษาทีประเมินตนเองวา่เป็นแบบอย่างในการปฏิบตัิตนเป็น
แบบอย่างทีดีในการทํางานมากทีสดุครูสงัคมศกึษาจํานวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 56.1 ประเมิน
วา่ตนเองมีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีทั Iงภาระงานสอนและภาระ งานอืน ๆ ทีได้รับมอบหมาย ส่วน
ครูสงัคมศึกษาประเมินตนเองว่าเป็นแบบอย่างในการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างทีดีในการทํางาน
น้อยทีสุดครูสงัคมศึกษาจํานวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 7.7 ประเมินว่าตนเองว่าแสวงหาความรู้
ทางการเมืองอยา่งสมําเสมอ 
 
ส่วนที 3 ข้อมูลเชิงคุณภาพ   
  ข้อมูลเชิงคณุภาพผู้ วิจยัเก็บข้อมูลจากการสงัเกตและสมัภาษณ์ครูสงัคมศึกษาสรุปเป็น
ประเดน็ได้ดงันี I 
  1. การจัดกิจกรรมในชั;นเรียนเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  1.1 เนื ;อหาทีใช้ในการจัดกิจกรรม  
  จากการสงัเกตชั Iนเรียนในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งพร้อมทั Iงมีการสมัภาษณ์หลงัจาก
การเรียนการสอนเสร็จสิ Iน ในช่วงเรียนทีผู้ วิจยัสงัเกตนั Iนแบง่ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ รายวิชาสงัคม
ศึกษา ซึงถือเป็นรายวิชาหลักของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในเนื Iอหา
ดงัต่อไปนี I ปัญหาสิทธิมนุษยชนในอาเซียน ภูมิศาสตร์อเมริกา เศรษฐกิจพอเพียง การปกครอง
ท้องถิน และ สถานภาพ บทบาท  วิชาพระพุทธศาสนาในเนื Iอหาเรื อง ประชาธิปไตยกับ
พระพทุธศาสนา (ดรูายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
  1.2 การจัดกิจกรรมในชั;นเรียน  
  ครูสังคมศึกษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างส่วนมากเลือกกิจกรรมการอภิปราย          
การวิเคราะห์ข่าวจากหนงัสือพิมพ์ และการเชือมโยงเหตกุารณ์การเมืองมาประกอบการอธิบาย
หลกัการประชาธิปไตยเป็นหลกั การจดักิจกรรมในชั Iนเรียนครูสงัคมศกึษาจดักิจกรรมเป็นกลุ่ม ใน
ทัศนะของครูสังคมศึกษาส่วนมากถือว่า โครงงาน เป็นกิจกรรมในชั Iนเรียนทีสามารถพัฒนา
พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนได้เหมาะสมทีสดุประกอบไปด้วยโครงงาน 3 ประเภทได้แก่ 1) 
โครงงานพฒันาชมุชน 2) โครงงานรณรงค์ในชมุชน และ 3) โครงงานสมัภาษณ์ความคิดเห็นของ
ผู้บริหารองค์กรท้องถิน (ดรูายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
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  1.3 พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนักเรียน  
  พฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนมธัยมศึกษาทีเด่นชดัทีสดุทีเกิดจากการจดักิจกรรม
ในชั Iนเรียนโดยเฉพาะกิจกรรม โครงงาน จากการประเมินของครูสังคมศึกษา คือพฤติกรรมใน
หมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิส่วนบคุคล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืนให้โอกาสผู้ อืนได้
แสดงความคิดเห็นอย่างเสมอภาค หมวด 2 ใช้เหตผุลและแสดงความคิดเห็น ยอมรับเสียงส่วน
ใหญ่โดยยงัรับฟังเสียงส่วนน้อย หมวด 3 มีความรู้ ความสนใจติดตามกิจกรรมทางการเมือง และ
วิเคราะห์สถานการณ์ทางการเมืองอย่างมีเหตผุล และ หมวด 4 มีวินยัในตนเอง รับผิดชอบต่อ
หน้าทีทีได้รับมอบหมาย (ดรูายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
    
  2. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  2.1 การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
   กิจกรรมเสริมหลกัสูตรในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างมกัจะเน้นกิจกรรมทีทําร่วมกับ
ชุมชน ในทัศนะของครูสังคมศึกษาเห็นว่า สภานักเรียน เป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรทีสามารถ
พฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนได้เหมาะสมทีสุด โดยเป็นหน้าทีของครูสงัคมศึกษา
และฝ่ายกิจการนกัเรียนของโรงเรียนทีจะร่วมกนัพฒันา (ดรูายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
  2.2 พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนักเรียน 
   พฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนมธัยมศกึษาทีเดน่ชดัทีสดุทีเกิดจากการจดักิจกรรม
เสริมหลกัสตูร จากการประเมินของครูสงัคมศกึษาในทุกประเด็นโดยเฉพาะ หมวด 1 เคารพสิทธิ 
หน้าทีและสิทธิส่วนบุคคล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน ให้โอกาสผู้ อืนได้แสดงความคิดเห็น
อย่างเสมอภาค และ หมวด 5 มีส่วนร่วมในการส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชนท้องถิน                  
(ดรูายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
  3. ปัญหาอุปสรรคในการจัดกิจกรรมเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  สิงหนึงทีครูสังคมศึกษาทุกคนเห็นตรงกัน คือ การพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยเป็น
หน้าทีหลกัสําคญัอย่างหนึงวิชาสงัคมศกึษา เพราะถือว่าเป็นเนื Iอหารายวิชาเกียวกบัการเมืองการ
ปกครองและประชาธิปไตยโดยตรง เป็นภาระความรับผิดชอบหลักทีหลีกเลียงไม่ได้ ครูสังคม
ศกึษาจึงต้องปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างทีดีในการเป็นผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตย ส่วนปัญหาและ
อุปสรรคในการแสดงบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่
นกัเรียนมธัยมศกึษามีหลายประการสรุปได้ ดงันี I  
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  1. สภาพสังคมไทยในปัจจุบนัทําให้การสอนเกียวกับพฤติกรรมประชาธิปไตยในด้าน
หลกัการและการปฏิบตัเิป็นไปได้ยาก  
  2. ภาระงานของครูมีมากทั Iงภาระงานสอนและงานประจําอืน ๆ ทีได้รับมอบหมาย 
ในขณะที เวลาในการสอนมีจํากัดเป็นผลทําให้การพัฒนาการเรียนการสอนเพือส่งเสริม
ประชาธิปไตยมีน้อย 
  3. พอ่แมผู่้ปกครองและชมุชน ไม่ได้เป็นแรงเสริมหรือเป็นแบบอย่างทีดีด้านประชาธิปไตย
ให้กบันกัเรียน  
  4. ความเข้าใจในเรืองประชาธิปไตยของนกัเรียนทีผิดพลาด นกัเรียนบางส่วนเข้าใจว่า
เสียงข้างมากเพียงอย่างเดียวก็เป็นประชาธิปไตยแล้ว โดยไม่ได้คํานึงถึงเหตผุลและความถูกต้อง
เหมาะสมอืน ๆ เป็นผลทําให้นกัเรียนฝ่ายทีอยูเ่สียงข้างน้อยแตมี่ความถกูต้อง ถกูมองว่าไม่มีความ
เป็นประชาธิปไตย  
  5. ปัญหาอืน ๆ ได้แก่ ครูสังคมศึกษาบางท่านมองว่านักเรียนไทยไม่กล้าแสดงความ
คดิเห็น นกัเรียนยงัไม่คอ่ยสนใจ นกัเรียนขาดความรับผิดชอบ สือการเรียนรู้ยงัไม่เพียงพอ เป็นต้น 
(ดรูายละเอียดในภาคผนวก ง.) 
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บทที 5 
 

สรุปผลการวิจัย การอภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 งานวิจยัและพฒันาคู่มือการจดัการเรียนการสอนนี Iมีวตัถุประสงค์เพือศึกษาบทบาทของ
ครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาในโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอย่างใน 3 ด้าน ได้แก่ ก.) ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน ข.) ด้านการ
จดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร และ ค.) ด้านการปฏิบตัตินเป็นแบบอยา่งของครู 
  ประชากรทีใช้ในการวิจัย คือ ครูสังคมศึกษาทีปฏิบตัิหน้าทีอยู่ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
สังกัดสํานักงานเขตพื Iนทีการศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) กระทรวงศึกษาธิการทีได้รับรางวัล
โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง ประจําปี พ.ศ. 2554 ทุกประเภททีปฏิบัติการสอนในระดับ
มธัยมศึกษาจํานวน 24 โรงเรียน รวม 249 คน โดยเริมเก็บข้อมลูตั Iงแตว่นัที 17 ธันวาคม พ.ศ. 
2555 ถึงวนัที 31 มกราคม พ.ศ. 2556 ได้รับแบบสอบถามกลบัคืนมา จํานวน 221 ฉบบั คิดเป็น
ร้อยละ 88.76 เป็นแบบสอบถามทีสมบรูณ์ทกุฉบบั กลุ่มตวัอย่างแบง่ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1)กลุ่ม
ตวัอยา่งครูสงัคมศกึษาสําหรับสงัเกตและสมัภาษณ์ทั Iงหมด 16 โรงเรียน เลือกครูสงัคมศกึษากลุ่ม
ตวัอย่างครูสงัคมศึกษา 32 คน ในแตล่ะโรงเรียนเพือสงัเกตและสมัภาษณ์ให้ได้ข้อมูลเชิงลึก 2)
กลุม่ตวัอยา่งนกัเรียนสําหรับตอบแบบสอบถามจํานวน รวมนกัเรียน 870 คน  แบบสอบถามทีแจก
นกัเรียนมธัยมศกึษาเป็นการแจกแบบสอบถามระหว่างสมัภาษณ์และสงัเกตการจดักิจกรรมในชั Iน
เรียนและกิจกรรมเสริมหลกัสตูรของครูสงัคมศกึษา เป็นผลให้ผู้ วิจยัสามารถเก็บแบบสอบถามได้
ครบถ้วน จํานวน 870 ฉบบั 
 เครืองมือทีใช้ในการวิจัยมีทั Iงหมด 4 ชุด ได้แก่ 1) แบบสอบถามครูสงัคมศึกษาและ
นกัเรียน 2) แบบสอบสงัเกตและสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษาในการจดักิจกรรมในชั Iนเรียน และ 3) 
แบบสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษาในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร การดําเนินการวิจยัสามารถสรุป
เกียวกบัผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะตามลําดบั ดงันี I 
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สรุปผลการวิจัย 
 บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนมธัยมศกึษา
ในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งมีดงันี I 
  สภาพทัวไปของประชากรทีใช้ในการวิจัยเป็นครูสังคมศึกษาเพศชายจํานวน 77 คน          
คิดเป็นร้อยละ 34.8 และ ครูสงัคมศึกษาเพศหญิงจํานวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 65.2 วุฒิ
การศกึษาของครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่จบการศกึษาระดบัปริญญาตรีจํานวน 158 คน คิดเป็นร้อย
ละ 71.5 และ จบการศึกษาระดบัปริญญาโทจํานวน 63 คน คิดเป็นร้อยละ 28.5 รายวิชาทีสอน
ของครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่สอนรายวิชาสังคมศึกษาจํานวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 45.7 
รองลงมาสอนรายวิชาสังคมศึกษาและรายวิชาอืน ๆ ในกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและ
วฒันธรรม จํานวน 81 คน คดิเป็นร้อยละ 36.7 ตวัอยา่งเชน่ ประวตัศิาสตร์ พระพทุธศาสนา หน้าที
พลเมือง เป็นต้น ระดบัชั Iนทีสอนของครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่จํานวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 39.4 
สอนทั Iงในระดบัชั Iนมธัยมศกึษาตอนต้นและระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย รองลงมาครูสงัคมศกึษา
จํานวน 76 คน คดิเป็นร้อยละ 34.4 สอนในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น  
  ผลจากการตอบแบบสอบถามของครูและนกัเรียน สรุปได้ดงันี I 
  ก.กิจกรรมในชั;นเรียน ประกอบด้วย 
   1. การจดัทําหนว่ยการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาจํานวน 145 คน    
คดิเป็นร้อยละ 65.6 จดัทําหนว่ยการเรียนรู้  
  2. กิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยทีครูสงัคมศกึษาใช้
มากทีสุด คือ ครูจํานวน 194 คน คิดเป็นร้อยละ 87.8 ใช้การวิเคราะห์ข่าวเหตกุารณ์บ้านเมือง       
ครูจํานวน 190 คิดเป็นร้อยละ 86 ใช้การอภิปราย ครูจํานวน 186 คน คิดเป็นร้อยละ 84.2                   
ใช้การวิเคราะห์กรณีศกึษา และครูจํานวน 175 ร้อยละ 79.2 ใช้โครงงานโดยเฉพาะโครงงานจิต
อาสาและโครงงานพฒันาชุมชน นกัเรียนได้เรียนได้เรียนโดยวิธีการนี Iบอ่ยครั Iง ครูจดักิจกรรมโดย
แบง่กลุ่มนกัเรียน 3-5 คน จํานวน 119 คน คิดเป็นร้อยละ 53.8 ครูจํานวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 
45.7 ใช้แหลง่เรียนรู้ในท้องถิน สือการเรียนรู้ทีใช้บอ่ยครั Iง คือ ใบความรู้ 
  3. website ทีครูสงัคมศกึษาจํานวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ  51.4 เข้าไปศกึษาหาข้อมลู 
ครูใช้ website รัฐสภาในการหาข้อมลู  ด้านการเมืองการปกครอง ครูจํานวน 129 คน คิดเป็นร้อย
ละ 58.4ใช้ website หนงัสือพิมพ์ไทยรัฐในติดตามข่าวเหตกุารณ์บ้านเมือง ครูจํานวน 90 คน 
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คิดเป็นร้อยละ 40.7 ใช้ website โทรทัศน์ครูในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ ครู
จํานวน 85 คน   คิดเป็นร้อยละ 38.5 ใช้ website youtube ในการสืบค้นหาสือการเรียนรู้และ
นําเสนองานในชั Iนเรียน  
  4. การวดัและประเมินผลของครูสงัคมศกึษามีการประเมินบอ่ยครั Iง แบง่เป็นการประเมิน
โดยตวัครูสังคมศึกษาเอง นักเรียนประเมินเพือนนักเรียน และนักเรียนประเมินตนเอง มีการใช้
เครืองมือในการวดัประเมินทั Iงแบบสงัเกตพฤติกรรม เกณฑ์การประเมิน แบบตรวจสอบรายการ 
แบบประเมินคา่ แฟ้มสะสมผลงาน และ การเขียนสะท้อนผลเป็นบางครั Iง 
  5. การสร้างบรรยากาศในชั Iนเรียน ครูมีความเป็นมิตร มีปฏิบตัสิมัพนัธ์ทีดีกบันกัเรียน และ            
จัดบรรยากาศในชั Iนเรียนทีมีความเป็นกันเองและสร้างความมันใจเพือให้นักเรียนกล้าแสดง
ออกเป็นประจํา 
  ข. กิจกรรมเสริมหลักสูตร ประกอบด้วย 
  1. กิจกรรมเสริมหลกัสตูรครูสงัคมศกึษาจดักิจกรรมมากทีสดุ ได้แก่  ครูจํานวน 169 คน 
คิดเป็นร้อยละ 76.5 จดักิจกรรมลูกเสือ ครูจํานวน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 67.8 จดักิจกรรม           
สภานกัเรียน ครูจํานวน 133 คน คิดเป็นร้อยละ 60.2 กิจกรรมอาสาพฒันา และ ครูจํานวน 104 
คน คดิเป็นร้อยละ 47.1 กิจกรรมรณรงค์ตา่ง ๆ 
 2. การมีสว่นร่วมของนกัเรียนในกิจกรรมเสริมหลกัสตูร ครูสงัคมศกึษาจํานวน 181 คน คิด
เป็นร้อยละ 81.9 จดัให้นกัเรียนเลือกตั Iงประธานหรือหวัหน้าชมุนมุ   
  ค. การปฏิบัตตินเป็นแบบอย่างของครู ประกอบด้วย  
  1. ครูสงัคมศึกษาจํานวน 71 คน คิดเป็นร้อยละ 32 มีความยุติธรรม ไม่ลําเอียง และ 
รองลงมาคือ ครูสงัคมศกึษาจํานวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 13.1 ใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นของ
นักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามเมือไม่เข้าใจ ซึงนักเรียนเห็นว่าครูปฏิบัติในการเป็น
แบบอยา่งทีดีทั Iงสองประเดน็นี Iเป็นประจํา 
  2. ด้านการทํางานครูสงัคมศึกษาจํานวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 56.1 รับผิดชอบต่อ
หน้าที ทั Iงภาระงานสอนและภาระงานอืน ๆ ทีได้รับมอบหมาย รองลงมา ครูสงัคมศกึษาจํานวน 42 
คน คดิเป็นร้อยละ 19 ทํางานอยา่งมีหลกัเกณฑ์ มีขั Iนตอน มีการวางแผนการทํางาน  
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อภปิรายผล   
 1. กิจกรรมในชั;นเรียน ครูสงัคมศกึษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างจดักิจกรรมใน
ชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยมีรายละเอียดดงันี I 
  ครูสงัคมศึกษาได้จดัทําหน่วยการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้ คือ การวิเคราะห์ข่าวเหตุการณ์บ้านเมือง การอภิปราย และ การวิเคราะห์กรณีศึกษา 
สอดคล้องกับข้อมูลจากการสมัภาษณ์ทีครูสังคมศึกษาเห็นว่ากิจกรรมเหล่านี Iทําให้นักเรียนเกิด
พฤติกรรมประชาธิปไตยในหมวด 3 มีความรู้ ความสนใจติดตามกิจกรรมทางการเมือง และ
วิเคราะห์สถานการณ์ทางการเมืองอย่างมีเหตุผลซึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Syvertsen, 
Flanagan และ Stout (2007: 1-34) ได้ศกึษาวิธีการสอนทีเหมาะสมสําหรับการสอนวิชาหน้าที
พลเมืองในมลรัฐตอนกลางของอเมริกา พบว่า กิจกรรมทีช่วยพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์ข้อมูล
ทางการเมืองอย่างมีวิจารณญาณ กิจรรมหนึงคือการฝึกการแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นใน
ข่าวการเมือง งานวิจยัของ Zhang, Torney-Purta and Barber (2012:1-34) พบว่า การวิเคราะห์
ข่าวการเมือง และ การวิเคราะห์สงัเคราะห์ ความคิดเห็นทางการเมือง เช่น การวิเคราะห์ความ
แตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทางการเมืองจากบทความเป็นทกัษะทีเหมาะสมกบัการ
สอนวิชาหน้าทีพลเมือง ซึงเป็นผลจากการประเมินโดยใช้โมเดล IEA CIVED (International 
Association for the Evaluation of Educational Achievement Civic Education Study)  และ
งานวิจยัของ เยาวลกัษณ์ อกัษร (2540) พบว่า ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่ใช้การสอนข่าวเหตกุารณ์
การเมือง ให้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองแล้วนําเสนอโดยการรายงานและอภิปราย  
  อนึงครูสงัคมศกึษาเลือกใช้กิจกรรมสถานการณ์จําลอง ร้อยละ 18.1 แตผ่ลจากวิจยัของ 
Syvertsen, Flanagan และ Stout (2007: 1-34) ระบวุ่า กิจกรรมทีครูสงัคมศกึษาในสหรัฐอเมริกา
นิยมจดัเพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย คือ การจําลองการเลือกตั Iง (mock election) ถึงร้อย
ละ 90 ในประเด็นกิจกรรมดงักล่าวนี Iครูสงัคมศึกษาของไทยน่าจะได้มีการเรียนรู้และพฒันาจัด
กิจกรรมสถานการณ์จําลองหรือกิจกรรม mock ให้มากขึ Iน ซึงจะมีผลดีต่อการพฒันาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยของนกัเรียน เพราะกิจกรรมดงักล่าวเป็นกิจกรรมทีมีความสําคญัและเหมาะสมใน
การให้นกัเรียนได้เรียนรู้เรืองของพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
  นอกจากนี Iข้อมูลจากแบบสอบถามและการสมัภาษณ์ครูสังคมศึกษาสอดคล้องกันโดย  
กิจกรรมการเรียนรู้ทีเหมาะสมจะช่วยพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้กับนกัเรียน คือ โครงงาน 
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โดยครูสงัคมศึกษาพยายามเน้นให้นกัเรียนทําโครงงานวิชาสงัคมศึกษา แต่ยงัมีข้อจํากัดในเรือง
ของเวลา ตวัอย่างโครงงานทีน่าสนใจ ได้แก่ โครงงานจิตอาสา โครงการบริการชุมชน โครงงาน
รณรงค์ และโครงงานสมัภาษณ์นกัการเมืองท้องถิน โดยเป็นโครงงานทีเน้นการบริการสงัคมและ
การมีสว่นร่วมในการแก้ปัญหาในชมุชน ซึงครูสงัคมศกึษามอบหมายกิจกรรมโครงงานให้นกัเรียน
ไปปฏิบตัิและนํากับมาแลกเปลียนเรียนรู้ในห้องเรียน ครูสังคมศึกษามีความเห็นว่าการจัดทํา
โครงงานมีความสอดคล้องกบัพฤติกรรมประชาธิปไตยทกุข้อโดยเฉพาะในหมวด 2 ใช้เหตผุลและ
แสดงความคดิเห็น ยอมรับเสียงสว่นใหญ่โดยยงัรับฟังเสียงสว่นน้อย และ หมวด 4 มีวินยัในตนเอง 
รับผิดชอบต่อหน้าทีทีได้รับมอบหมาย สอดคล้องแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2554: 139) ซึง
อธิบายว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน ช่วยให้ผู้ เรียนได้ผลิตงานทีเป็นรูปธรรม 
ผลผลิตทีแสดงออกถึงความรู้ ความคดิของผู้ เรียนนี Iสามารถนํามาอภิปรายแลกเปลียนและวิพากษ์ 
วิจารณ์อย่างได้อย่างชัดเจน นอกจากนั Iนโครงงานสามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้และการ
ทํางานให้แก่นักเรียนได้ นักเรียนจะเกิดความกระตือรือร้นและอดทน ในการแสวงหาความรู้ 
การศกึษาความรู้และการใช้ความรู้    
    ครูสังคมศึกษาจัดกิจกรรมในชั Iนเรียนเป็นกลุ่มเพือพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตย 
สอดคล้องกับแนวคิดของ คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2536: 48) อธิบายว่า 
องค์ประกอบสําคญัส่วนหนึงของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพือพฒันาประชาธิปไตย คือ 
การฝึกฝนให้นักเรียนได้ทํากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยวิธีการกระบวนการกลุ่มซึงจะสร้างเสริม
ประชาธิปไตยให้นกัเรียนได้มากทีสุด แนวคิดของ  Clough and  Holden (2002: 7) ได้เสนอ
ตวัอย่างกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เพือพฒันาผู้ เรียนให้เป็นพลเมืองดี (active citizenship) ตาม
ระบอบประชาธิปไตยโดยจดักิจกรรมอภิปรายแบบกลุ่มขนาดเล็กตลอดภาคการศกึษา เพือพฒันา
ทักษะและสังเคราะห์เหตุผลในการเสนอข้อคิดเห็น แนวคิดของ Parker (2003 อ้างถึงใน                
Boyle-Baise and Zevin, 2009: 42) เสนอว่า กิจกรรมกลุ่มจะช่วยให้นักเรียนได้สร้าง
แนวความคิดของตนเอง ฝึกให้นกัเรียนมีความสุขุมรอบคอบในการตดัสินใจเลือกตามความคิด
ของตนเองอย่างมีเหตุผล ใช้เหตุผลในการโต้แย้ง ซึงเป็นหัวใจสําคญัของประชาธิปไตย และ
งานวิจยัของ บญัญัติ สมชอบ (2532) พบว่า กระบวนการเรียนการสอนจะต้องกําหนดพฤติกรรม
หรือคณุลกัษณะประชาธิปไตยไว้ล่วงหน้าในการสอนแต่ละครั Iง เน้นการลงมือปฏิบตัิจริงโดยใช้
กระบวนการกลุม่เป็นหลกั  
  ในขณะเดียวกันครูสังคมศึกษาใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิน เช่น มุมประชาธิปไตยใน
ห้องสมดุโรงเรียน การมอบหมายให้นกัเรียนไปสงัเกตการการเลือกตั Iง การศกึษาดงูานในองค์การ
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บริหารส่วนตําบล และเทศบาล เพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย สอดคล้องกับข้อค้นพบของ 
Syvertsen, Flanagan และ Stout (2007: 1-34) ซึงระบวุ่า แหล่งการเรียนรู้ทีครูสงัคมศกึษาใน
สหรัฐอเมริกาพานักเรียนไปทัศนะศึกษาคือ สํานักงานของรัฐบาลท้องถิน นอกจากนั Iนครูสงัคม
ศึกษาใช้ youtube เป็น website หลกัในการค้นหาวีดีโอนํามาใช้เป็นสือการเรียนรู้ประกอบการ
สอน และยงัสามารถนําผลงานของนกัเรียนไปเผยแพร่โดยการอพัโหลดลงใน website ได้อีกด้วย 
สอดคล้องกับงานวิจยัของ Journell (2011: 325-329) ค้นพบว่า การจัดกิจกรรมในชั Iนเรียน       
เพือส่งเสริมความเข้าใจในระบบการเลือกตั Iง วิธีการเลือกตั Iง และ ข้อมูลของผู้สมัครรับเลือกตั Iง
ประธานาธิบดีประเทศสหรัฐอเมริกาปี ค.ศ. 2008 คือ การมอบหมายให้นกัเรียนไปค้นคว้าข้อมูล
จากอินเตอร์เน็ตเพิมเติม  ทําให้ในช่วงการเลือกตั Iง นักเรียนมีความรู้จากการเลือกตั Iงมากขึ Iน      
ชว่ยให้นกัเรียนคดิอยา่งมีวิจารญาณในการเลือกสนบัสนนุผู้สมคัรประธานาธิบดี  
  การประเมินผลพฤติกรรมประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาใช้เครืองมือทีหลากหลาย ได้แก่ 
แบบสังเกตพฤติกรรม เกณฑ์การประเมิน แบบตรวจสอบรายการ แบบประเมินค่า แฟ้มสะสม
ผลงาน และ การเขียนสะท้อนผล สอดคล้องกบังานวิจยัของบญัญตั ิสมชอบ (2532) พบว่า การวดั
ประเมินผลตามแนวคิดของครูสงัคมศกึษาในการเสริมสร้างคณุลกัษณะประชาธิปไตยแก่นกัเรียน
มธัยมศกึษาจะต้องใช้เครืองมือหลาย ๆ แบบในการประเมินผลการปฏิบตัิ และแนวคิดของ Davies 
(2010: 32) เสนอว่า การวดัประเมินผลความรู้ในวิชาหน้าทีพลเมืองเป็นสิงสําคญั แต่การวัด
ประเมินผลโดยใช้ข้อสอบหลายตวัเลือก (multiple choice) นันไม่เหมาะสม ครูสงัคมศกึษาจะต้อง
ประเมินทั Iง ความรู้ ทักษะ และอุปนิสัยของความเป็นพลเมืองด้วยโดยวัดประเมินผลผ่านการ
เครืองมือวดัผลทีหลากหลาย ขณะทํากิจกรรมโดยเฉพาะในขณะทีนกัเรียนอภิปรายและชิ Iนงาน
เป็นสําคญั 
   การสร้างบรรยากาศในชั Iนเรียน ครูสงัคมศกึษามีความเป็นมิตร มีปฏิบตัิสมัพนัธ์ทีดีกับ
นกัเรียน และจดับรรยากาศในชั Iนเรียนทีมีความเป็นกันเองและสร้างความมันใจ เพือให้นกัเรียน
กล้าแสดงออกในชั Iนเรียน สอดคล้องงานวิจัยของ พูนสุข สมดี (2555) ค้นพบว่า ปฏิสัมพันธ์
ระหวา่งนกัเรียนกบัครูมีอิทธิพลทางอ้อมตอ่วฒันธรรมประชาธิปไตยของห้องเรียน โดยผ่านการจดั
กระบวนการเรียนรู้ทีเน้นหลกัประชาธิปไตยอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 
   2. กิจกรรมเสริมหลักสูตร ครูสงัคมศกึษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างจดักิจกรรม
เสริมหลกัสตูรเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยมีรายละเอียดดงันี I 
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 กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือพัฒนาประชาธิปไตยทีครูสังคมศึกษาจัดประกอบไปด้วย     
ลกูเสือ สภานกัเรียน กิจกรรมรณรงค์ตา่ง ๆ และ กิจกรรมอาสาพฒันาชมุชน 
  ลกูเสือเป็นกิจกรรมเสริมหลกัสตูรทีพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยโดยตรง ซึงสอดคล้อง
กบัการวิจยัของ วนัเพ็ญ พนัธุรักษ์ (2525) ได้ศกึษา เรือง ความสมัพนัธ์ระหว่างทศันคติของลกูเสือ
และเนตรนารีต่อการเรียนวิชาลูกเสือเนตรนารีกับมโนทัศน์ความเป็นพลเมืองดีในระบอบ
ประชาธิปไตย พบว่า ทัศนคติต่อการเรียนวิชาลูกเสือเนตรนารีของลูกเสือและเนตรนารี มี
ความสมัพนัธ์ในด้านบวกกบัมโนทศัน์ความเป็นพลเมืองดีอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
  สภานักเรียนเป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตรทีสามารถพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยของ
นกัเรียนได้เหมาะสมทีสดุ โดยเป็นหน้าทีของครูสงัคมศกึษาและฝ่ายกิจการนกัเรียนของโรงเรียนที
จะร่วมกนัพฒันา ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษา ระบวุ่าการดําเนินงานของสภานกัเรียน
ทําให้นกัเรียนเกิดพฤติกรรมประชาธิปไตยหลายข้อโดยเฉพาะในหมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและ
สิทธิส่วนบุคคล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน ให้โอกาสผู้ อืนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสมอ
ภาค และ หมวด 2 ใช้เหตผุลและแสดงความคิดเห็น ยอมรับเสียงส่วนใหญ่โดยยงัรับฟังเสียงส่วน
น้อย สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของงานคณะกรรมการนกัเรียน หน่วยศกึษานิเทศก์    กรมสามญั
ศึกษา (2534: 24-28) อธิบายว่า กิจกรรมคณะกรรมการนักเรียนมีวัตถุประสงค์คือเพือฝึกให้
นกัเรียนมีความรับผิดชอบทํางานร่วมกนัเป็นหมู่คณะฝึกความเป็นผู้ นําผู้ตามทีดี และส่งเสริมให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมดําเนินการจดักิจกรรมของโรงเรียนตามหลกัประชาธิปไตย และ งานวิจยัของ 
เยาวลกัษณ์ อกัษร (2540) พบว่า การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรโดยการเลือกตั Iงสภานกัเรียนเป็น
สิงทีครูสงัคมศกึษาเลือกใช้เพือพฒันาด้านทกัษะในการใช้กระบวนการปกครองแบบประชาธิปไตย 
  กิจกรรมอาสาพัฒนาชุมชน และ กิจกรรมรณรงค์ต่าง ๆ เป็นกิจกรรมทีเน้นการทํางาน
ร่วมกบัชุมชน เพือพฒันาให้โรงเรียนเป็นส่วนหนึงของชุมชนอย่างแท้จริง เน้นการปฏิบตัิจริง มีทั Iง
กิจกรรมทีโรงเรียนจดัเพือพฒันาชมุชนและกิจกรรมทีชมุชนขอความร่วมมือกบัทางโรงเรียน ข้อมลู
จากการสมัภาษณ์การจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตรเหล่านี Iครูสงัคมศึกษาเห็นว่ามีตรงกับพฤติกรรม
ประชาธิปไตยทุกพฤติกรรมโดยเฉพาะพฤติกรรมในหมวดที 5 มีส่วนร่วมในการส่งเสริม
ประชาธิปไตยในชุมชนท้องถิน  สอดคล้องแนวคิดของ Sunal and Haas (2008: 321-324) 
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อธิบายว่า กิจกรรมการบริการชุมชนในระดบัทีเรียกว่า community service project จะช่วย
พฒันามโนทศัน์พลเมืองเรืองความสมัพนัธ์ในชุมชนและค่านิยมประชาธิปไตย พฒันาทกัษะการ
สือสาร การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการตัดสินใจในประเด็นปัญหาของสังคม และพัฒนา
คา่นิยมความเคารพความคิดเห็น ความเป็นพีเป็นน้อง (brotherhood) และ เข้าใจความรู้สึกของ
ผู้ อืนแนวคิดของ กิจกรรมร่วมกับชุมชนมีลักษณะสําคญั ดงันี I 1) เป็นกิจกรรมทีชุมชนได้รับ
ประโยชน์หรือเกียวข้องกบัชมุชน 2) เป็นกิจกรรมทีมีคณุคา่ในตวัเอง (self-worth) และสร้างความ
รับผิดชอบต่อชุมชน 3) ทําให้เกิดทักษะสําคัญ ได้แก่ การทํางานร่วมกัน การตัดสินใจ การ
แก้ปัญหา การวางแผน หรือการบริหารจัดการโครงการ และ 4) เป็นโครงการพัฒนาสังคมที
นกัเรียนอาศยัอยู่ และงานวิจยัของ Wood (2012: 77-93) ระบุว่า ครูสังคมศึกษาในประเทศ
นิวซีแลนด์บางแห่งใช้การสอนวิชาหน้าทีพลเมืองทีเน้นการมีส่วนร่วมกับชุมชนท้องถิน เพือ
เสริมสร้างให้ชุมชนทีนกัเรียนอาศยัอยู่เข้มแข็ง และเน้นการณรงค์แก้ปัญหาการเมืองในท้องถิน 
เน้นการปฏิบตัจิริงในชมุชน  
  วิธีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษามี     
การจดัการเลือกตั Iงประธานนักเรียน/หัวหน้ากิจกรรมเสริมหลักสูตรและเปิดโอกาสให้นกัเรียนมี
สว่นร่วมในการกําหนดหน้าทีความรับผิดชอบของผู้ มีสว่นร่วมในการจดักิจกรรมหรือโครงการตา่งๆ 
ในแตล่ะครั Iง การเปิดโอกาสในการแบง่หน้าทีรับผิดชอบในการจดัทําโครงการถือเป็นการให้อิสระ
แก่นกัเรียนได้วางแผนคิดอย่างหลากหลาย สอดคล้องแนวคิดของ หน่วยศึกษานิเทศก์กรมสามญั
ศกึษา (2534: 24-28) อธิบายว่า กิจกรรมเสริมหลกัสูตรส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตยจะต้อง
เป็นกิจกรรมทีมีการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เลือกเข้าร่วมกิจกรรมตามความถนดัและความสนใจ
อย่างกว้างขวาง และ มีการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เลือกตั Iงคณะกรรมการดําเนินการจดักิจกรรม
ในกลุ่มของตนเอง และงานวิจัยของ วรีพรรณ วัชรางค์กุล (2542) พบว่า ความคิดเห็นของครู
เกียวกบัการจดักิจกรรมเพือสง่เสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน กิจกรรมทีมีคา่เฉลียสงูสดุอนัดบัแรก 
ได้แก่ มีคณะกรรมการนกัเรียนโดยการเลือกตั Iง   
  3. การปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของครู ครูสังคมศึกษาในโรงเรียนประชาธิปไตย
ตวัอยา่งปฏิบตัตินเป็นแบบอยา่งทีดีของนกัเรียน ดงันี I 
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   ครูสงัคมศึกษาปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างทีดีในด้านเป็นผู้ มีความยุติธรรมไม่ลําเอียง โดย
นกัเรียนระบุว่าครูปฏิบตัิพฤติกรรมในข้อนี Iเป็นประจํา สอดคล้องแนวคิดของ วลัย อิศรางกูร ณ 
อยุธยา (2554: 122) อธิบายว่า ครูสงัคมศกึษาจะต้องเป็นผู้ ทีปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างทีดี (role 
model) ทีสะท้อนคณุลกัษณะความเป็นประชาธิปไตย คือ มีความยุติธรรมไม่ลําเอียงโดยแสดง
พฤติกรรมให้ปรากฏเป็นสิงสําคญั หากครูสอนประชาธิปไตย แตม่ิได้มีพฤติกรรมประชาธิปไตยก็
ยอ่มทําให้เกิดความไมส่มบรูณ์ในตวัครู 
   จากการสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษาสว่นใหญ่ระบวุ่าการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยเป็น
หน้าทีหลกัของอย่างหนึงวิชาสงัคมศึกษา เพราะถือว่าเป็นเนื Iอหารายวิชาเกียวกับการเมืองการ
ปกครองและประชาธิปไตยโดยตรง เป็นภาระความรับผิดชอบหลกัทีหลีกเลียงไม่ได้ สอดคล้องกบั
แนวคิดของ Sunal and Hass (2008: 295) อธิบายว่า วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาหลกัทีจะ
รับผิดชอบ (primarily responsible) ในการจดัการเรียนการสอนในการปลกูฝังความรู้ ทกัษะ และ
คา่นิยม ซึงมีความจําเป็นในการสร้างความเข้าใจและผลกระทบในการมีสว่นร่วมในระบบการเมือง
การปกครองแบบประชาธิปไตย แนวคิดของ Maxim (2003: 19) อธิบายว่า กลุ่มวิชาสงัคมศกึษา
เป็นแนวทางทีดีทีสดุในการเตมิเตม็ความเป็นพลเมืองให้กบัเยาวชน ด้วยการสอนให้นกัเรียนมีการ
ยอมรับความคิดเห็นของผู้ อืน การทํางานร่วมกนั การอยู่ร่วมกันท่ามกลางความแตกต่างในสงัคม
ประชาธิปไตย และ แนวคิดของ วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554: 124) อธิบายว่า วิชาสังคม
ศกึษาคือหวัใจของการพฒันาคนและสงัคม จดุมุ่งหมายของวิชาสงัคมศกึษาคือ เพือให้นกัเรียนได้
สามารถนําความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะความเป็นประชาธิปไตยทีได้พฒันาจากครูสงัคมศกึษา
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ประเทศชาตไิด้จริง   
  ปัญหาและอุปสรรคในการแสดงบทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมธัยมศกึษาประเด็นทีครูสงัคมศึกษาเห็นพ้องกันมากทีสดุคือ สภาพ
สงัคมไทยในปัจจบุนัทําให้การสอนเกียวกบัพฤตกิรรมประชาธิปไตยในด้านหลกัการและการปฏิบตัิ
เป็นไปได้ยาก เนืองจากภาวะทางการเมือง พฤติกรรมของนกัการเมืองไม่เหมาะสมปรากฏตามสือ
ตา่ง ๆ สงัคมไทยปัจจบุนัมีการชุมนุมประท้วงทีไม่ใช้รูปแบบของแนวทางประชาธิปไตย การขาด
ความสามคัคีของคนในชาต ิสอดคล้องงานวิจยัทีวิจยักบัครูสงัคมศกึษาในประเทศนิวซีแลนด์ ของ 
Wood (2012: 77-93) ค้นพบว่า ครูสังคมศึกษาของนิวซีแลนด์ระบุว่า การสอนเรือง active 
citizenship ในประเทศยงัเป็นปัญหา และเป็นวิชาทีสอนยาก (hard bits) ครูสงัคมศกึษาจึงเลือก
ออกแบบการสอนและเน้นในเนื Iอหาทีปลอดภยัเป็นทียอมรับ (safe and acceptable) และเป็น



180 
 
 

 

หัวข้อทียอมรับได้โดยหลีกเลียงประเด็นเนื Iอหาทางการเมืองทีไม่มีข้อยุติ และแนวคิดของ วลัย             
อิศรางกรู ณ อยธุยา (2554: 124) อธิบายว่า ครูสงัคมศกึษาของไทยกําลงัเผชิญกบับทบาทหน้าที  
ท้าทายในการพฒันาความเป็นประชาธิปไตยทีเป็นประเด็นสําคญัของสงัคมไทยในขณะนี I และ
ยงัคงเป็นประเด็นทีสําคญัตอ่ไป ตราบเท่าทีประเทศไทยยงัคงมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย
อนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุและยงัมีเยาวชนไทยจํานวนหลายล้านคนผ่านเข้ามาในระบบ
การศึกษาขั Iนพื Iนฐาน ปัจจัยต่าง ๆ ทีเป็นตัวแปรอยู่ในบริบทของสังคมไทยก็ต้องรองรับการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ครูสงัคมศกึษาทุกท่านต้องมี
กําลงัใจ มีความอดทน และต้องทําได้  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะสาํหรับครูในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
  1. ข้อเสนอแนะสาํหรับครูสังคมศึกษา  
 1.1 ครูสังคมศึกษาสามารถนํารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนเพือพฒันา
พฤตกิรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง ดงันี I 
   ก. กิจกรรมการวิเคราะห์ข่าวเหตุการณ์บ้านเมือง การอภิปราย การวิเคราะห์
กรณีศึกษา รวมทั Iงการจัดทําโครงงานทั Iง โครงงานจิตสาธารณะ โครงงานอาสาพัฒนา และ
โครงงานบริการสงัคม โดยวิเคราะห์ตวัอย่างรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนเหล่านี I 
นําไปปรับใช้กบัการสอนรายวิชาในกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  
   ข. การจัดกิจกรรมในชั Iนเรียนในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตย ครูสังคม
ศกึษาควรจดัหนว่ยการเรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยโดยเฉพาะ โดยใช้การจดักิจกรรม
เป็นกลุ่มเป็นหลกัเพราะกระบวนการกลุ่มจะช่วยให้เกิดการแบง่หน้าทีกนัทํางาน นกัเรียนมีโอกาส
ใช้เหตผุลในการแสดงความคิดเห็น เกิดการแสดงบทบาทของผู้ นํา ผู้ตาม มีการยอมรับเสียงส่วน
ใหญ่โดยยงัรับฟังเสียงสว่นน้อย 
   ค. การใช้สือการเรียนรู้ผลการวิจัยพบว่าครูสงัคมศึกษาใช้ใบความรู้เป็นสือการ
เรียนรู้หลักในการจัดกิจกรรมในชั Iนเรียน ครูสังคมศึกษาควรออกแบบรูปแบบของใบความรู้ให้ 
นา่สนใจ ท้าทายผู้ เรียนและควรใช้สือชนิดอืนประกอบกบัการใช้ใบความรู้ เพือเพิมประสิทธิภาพใน
การสอน 
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   ง. ครูสังคมศึกษาต้องพัฒนาองค์ความรู้ด้านประชาธิปไตยอย่างสมําเสมอ 
ปัจจุบนัอินเตอร์เน็ตมีบทบาทสําคญัในการดําเนินชีวิต ครูสงัคมศึกษาในโรงเรียนประชาธิปไตย
ตวัอยา่งใช้ website ทีเชือถือได้ เป็นตวัเสริมความรู้ด้านการเมืองการปกครอง การติดตามข่าวสาร
บ้านเมือง การพฒันาองค์ความรู้ในการจดัการเรียนการสอน การสืบค้นสือการเรียนรู้และเผยแพร่
งานนําเสนอของนักเรียน ข้อค้นพบเหล่านี Iแสดงให้เห็นว่าครูสังคมศึกษานันจะควรต้องมีการ
พฒันาตนเองตลอดเวลา  
   จ. การจดับรรยากาศในชั Iนเรียนทีเป็นกันเองกับนกัเรียนจะช่วยให้นกัเรียนกล้า
แสดงออก ครูสงัคมศกึษาจะต้องแสดงออกถึงความเป็นมิตร และมีปฏิบตัสิมัพนัธ์ทีดีกบันกัเรียน  
  1.2 ครูสงัคมศกึษาสามารถนํารูปแบบการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร เพือพฒันาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง ดงันี I 
   ก. การจดัสภานกัเรียนครูสงัคมศกึษาจะต้องเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
การดําเนินงานในกิจการของสภานกัเรียนให้มากทีสดุ โดยเฉพาะการเปิดโอกาสให้นกัเรียนเสนอ
กิจกรรมหรือโครงการตามความสนใจ และให้อิสระกับนักเรียนในการดําเนินงานโดยครูสังคม
ศึกษาคอยให้กําลังใจและกํากับดูแลอยู่ห่าง ๆ ไม่ควรจํากัดการแสดงความคิดเห็นของ
คณะกรรมการนกัเรียนมากเกินไป  
    ข. การจดักิจกรรมร่วมกับชุมชนนําไปปรับใช้ในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรทั Iง
ในส่วนของวิธีการจัดกิจกรรม การประสานงานกับชุมชน การมีส่วนร่วมของนักเรียนในการ
ดําเนินงานโครงการ และประเมินผลโครงการ รูปแบบของกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมทีมาจากความ
ต้องการของชมุชนอยา่งแท้จริง  
 1.3 ครูสงัคมศกึษามีความยตุิธรรม ไม่ลําเอียง ใจกว้าง และรับความคิดเห็นของนกัเรียน
เป็นคุณลักษณะทีครูประพฤติปฏิบัติเป็นประจําสะท้อนให้เห็นว่าครูสังคมศึกษามีวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย (way of life) ในชีวิตประจําวนั ครูสงัคมศกึษาจะต้องรักษาคณุสมบตัินี Iและพฒันา
ให้มีประสิทธิภาพมากยิงขึ Iนให้เป็นตวัอยา่งทีดีในด้านการเป็นผู้ มีพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
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  2. ข้อเสนอแนะสาํหรับผู้บริหารโรงเรียน  
  2.1 ผู้บริหารโรงเรียนควรส่งเสริมด้านงบประมาณในด้านสือการเรียนรู้ทีใช้ประกอบการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ จะทําให้การพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยมีประสิทธิภาพมากยิงขึ Iน  
   2.2 ผู้บริหารโรงเรียนควรจดัการอบรมหลกัสตูรทีเกียวข้องกบัการพฒันาประชาธิปไตยใน
โรงเรียนให้กับครูทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ไม่ใช่เฉพาะครูสังคมศึกษาเท่านั Iน เพราะพฤติกรรม
ประชาธิปไตยถือเป็นพฤติกรรมพื Iนฐานสําคัญของระบอบการปกครองประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์เป็นประมุข ประกอบกับการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยจะต้องพฒันาโดย
บคุลากรทกุคนในโรงเรียนจงึจะประสบความสําเร็จด้วยดี  
  2.3 ผู้บริหารโรงเรียนควรปฏิบตัิเป็นแบบอย่างทีดีในการเป็นผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตย
ใช้หลักการประชาธิปไตยเป็นฐานในการบริหารสถานศึกษา โดยการสร้างบรรยากาศ
สภาพแวดล้อมในเป็นประชาธิปไตย และเป็นตวัอย่างทีดีในกบัครู นกัเรียน และบคุคลากรทางการ
ศกึษาทําให้เกิดประชาธิปไตยทั Iงระบบโรงเรียน 
  3. ข้อเสนอแนะสาํหรับผู้ปกครอง  
  ผู้ปกครองควรปฏิบตัตินเป็นแบบอยา่งทีดีในการเป็นผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตยและสร้าง
แรงเสริมด้านประชาธิปไตยทีดีให้แก่นักเรียน เพราะครอบครัวถือเป็นสถาบนัหลักมีหน้าทีหล่อ
หลอมบคุลิกภาพให้นกัเรียนเป็นผู้ มีพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  

 ข้อเสนอแนะสาํหรับงานวิจัยครั;งต่อไป 
  1. ควรมีการศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตรและการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของครู 
เพือให้ทราบวา่กิจกรรมการเรียนรู้เหลา่นั Iน สง่ผลกระทบกบัพฤตกิรรมประชาธิปไตยอยา่งไร  
 2. ควรนําข้อค้นพบจากงานวิจัยไปพัฒนาหลักสูตรและรูปแบบการสอนเพือส่งเสริม
พฤติกรรมประชาธิปไตยสําหรับนกัเรียนมธัยมศกึษา ทั Iงในรายวิชาของกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม
ศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม หรือเนื Iอหารายวิชาในกลุม่สาระการเรียนรู้อืน ๆ  
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  มัธยมศึกษา.  กรุงเทพฯ: กรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ 
วิชาการ, กรม.  2543.  แนวทางการนํามาตรฐานหลักสูตรไปสู่การออกแบบการจัดกิจกรรม 
  การเรียนรู้และการวัดประเมินตามสภาพจริง.  กรุงเทพฯ: กรมวิชาการและ 
  คณะอนกุรรมการการปฏิรูปการเรียนรู้ในคณะกรรมการการปฏิรูปการศกึษา  
  กระทรวงศกึษาธิการ. 
วิชาการ, กรม และ กระทรวงศกึษาธิการ.  2540.  สือการเรียนรู้กระบวนการเลือกตั ;งและการ 
  เรียนรู้ประชาธิปไตย หนังสืออ่านเพิมเตมิ เรือง วิถีชีวิตประชาธิปไตย ระดับ 
  ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา.  กรุงเทพฯ: โครงการพฒันาการเรียนรู้กระบวนการ  
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   เลือกตั Iงและการเรียนรู้ประชาธิปไตยตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนญูแหง่ราชอาณาจกัร 
  ไทย ฉบบัประกาศใช้เมือวนัที 11 ตลุาคม 2540 กรมวิชาการ กระทรวงศกึษาธิการ.  
วีระ  อําพนัสขุ.  2537.  วฒันธรรมทางการเมืองเพือความมันคงของความเป็นไทย.  ใน รายงาน 
  สรุปการสัมมนาเรืองการสืบสานและพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองไทย,                   
  หน้า 121-138.  19-20 กนัยายน ณ ห้องประชมุ 203-206 อาคาร 6 รัฐสภา. 
ศกัดิSชยั นิรัญทวี. 2548. รายงานการวิจัยเอกสารการจัดการเรียนรู้เพือพัฒนาผู้เรียนให้เป็น 
  พลเมืองด.ี กรุงเทพฯ: สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. 
ศกึษาธิการ, กระทรวง.  2552.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ;นพื ;นฐาน พุทธศักราช 2551.   
  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชมุนมุสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย. 
ศกึษานิเทศก์, หนว่ยกรมสามญัศกึษา.  2534.  แนวทางการนิเทศการสร้างเสริม 
  ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์การศาสนา. 
สาโรช  บวัศรี.  2542.  ประชาธิปไตยกับการศึกษา.  กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์นามี. 
สนุิสา  เชาวน์เมธากิจ.  2540.  การเปรียบเทียบแนวคิดพื ;นฐานเกียวกับประชาธิปไตย ตาม 
  การรับรู้ของนักเรียนในระบบและนอกระบบโรงเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอน 
  ปลาย กรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวิชาการศกึษานอก 
  ระบบโรงเรียน บณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
สภุาพ ปริญญเสวี และคณะ.  2521. รัฐศาสตร์ว่าด้วยพื ;นฐานการเมืองและการปกครอง.  
  กรุงเทพฯ: สํานกัพิมพ์ประสานมิตร. 
สมชาย  เสร็จกิจ.  2543.  บทที 7 วิธีการเรียนการสอน ตอนที 4 แนวการปลกูฝังประชาธิปไตยแก่ 
  นกัเรียนประถมศกึษา.  ใน อมร รักษาสตัย์ (บรรณาธิการ), ประชาธิปไตยและ 
  รัฐธรรมนูญฉบับประชาชน คู่มือการเรียนการสอนการเผยแพร่และการมีส่วนรวม 
  สาํหรับคู่อาจารย์ และผู้นําชุมชน, หน้า 282-284.  กรุงเทพฯ: สมาคมรัฐธรรมนญูเพือ 
  ประชาชน. 
สมนกึ  มงัน้อย.  2539.  การับรู้พฤตกิรรมประชาธิปไตยของนักเรียนชั;นมัธยมศึกษาปีที 6  
  กรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาการสอนสงัคมศกึษา  
  บณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
สมบตั ิ ธํารงธญัวงศ์.  2546.  การเมือง: แนวคิดและการพัฒนา.  พิมพ์ครั Iงที 13.  กรุงเทพฯ:  
  สํานกัพิมพ์เสมาธรรม. 
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สมบรูณ์  สขุสําราญ.  2525.  การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตย ใน ประณต นนัทิยะกลุ  
  (บรรณาธิการ), พัฒนาการเมืองการปกครอง.  หน้า 1-10.  กรุงเทพฯ: ภาควิชา              
  การปกครอง คณะรัฐศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
สจุิตรา  จนัโทภาส.  2532.  การศึกษาทรรศนะของผู้เชียวชาญทางการเมืองการปกครองที 
  เกียวข้องกับการศึกษาต่อประสบการณ์การเรียนด้านประชาธิปไตยในการศึกษา 
  ภาคบังคับ พุทธศักราช 2532.  วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวิชา 
  ประถมศกึษา คณะครุศาสตร์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
เสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาต,ิ สํานกังาน.  2554.  แบบสาํรวจข้อมูลเพือสรรหาโรงเรียน 
  ประชาธิปไตยตัวอย่าง ประจาํปี 2554. [ออนไลน์].  แหลง่ทีมา:  
  http://www.identity.opm.go.th/identity/doc/nis02963.PDF  
  [5 กนัยายน 2554] 
เสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาต,ิ สํานกังาน.  2553.  โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง ประจาํปี  
  2553.  กรุงเทพฯ: สํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาต ิสํานกังานปลดัสํานกั 
  นายกรัฐมนตรี. 
สมพงษ์  จิตระดบั.  2555.  ปฏิรูปการศกึษาไทย.  วารสารครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
  39 (1), 107-119.   
สมศกัดิS เกียวกิงแก้ว.  2525.  ความรู้เบื ;องต้นเกียวกับรัฐศาสตร์.  เชียงใหม:่ โครงการตํารา 
  มหาวิทยาลยั ห้องจําหนา่ยหนงัสือ สํานกัหอสมดุมหาวิทยาลยัเชียงใหม ่
โสภา ชปีลมนัห์.  2543.  บทที 7 วิธีการเรียนการสอน ตอนที 2ข ประชาธิปไตยในครอบครัวและ 
  ชมุชน.  ใน อมร รักษาสตัย์ (บรรณาธิการ), ประชาธิปไตยและรัฐธรรมนูญฉบับ 
  ประชาชน คู่มือการเรียนการสอนการเผยแพร่และการมีส่วนรวมสาํหรับคู่อาจารย์  
  และผู้นําชุมชน, หน้า 274-278.  กรุงเทพฯ: สมาคมรัฐธรรมนญูเพือประชาชน. 
อมร  รักษาสตัย์ และคณะ.  2545.  การเมืองการปกครองไทยตามรัฐธรรมนูญฉบับ 
  ประชาชน.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์วีเจพริ Iนติ Iง.  
อมร รักษาสตัย์.  2543.  บทที 7 วิธีการเรียนการสอน ตอนที 5 การปลกูฝังประชาธิปไตยใน 
  โรงเรียน.  ใน อมร รักษาสตัย์ (บรรณาธิการ), ประชาธิปไตยและรัฐธรรมนูญฉบับ 
  ประชาชน คู่มือการเรียนการสอนการเผยแพร่และการมีส่วนรวมสาํหรับคู่อาจารย์  
  และผู้นําชุมชน, หน้า 290.  กรุงเทพฯ: สมาคมรัฐธรรมนญูเพือประชาชน. 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

รายนามผู้ทรงคณุวฒุิตรวจพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
รายนามผู้ทรงคณุวฒุิตรวจเครืองการวิจยัทั Iง 4 ชดุ ได้แก่ 

     แบบสอบถามครูสงัคมศกึษาและนกัเรียนมธัยมศกึษา 
    แบบสงัเกตการสอนในชั Iนเรียน 
    แบบสมัภาษณ์การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
ตรวจรายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจพฤตกิรรมประชาธิปไตย 

 

รองศาสตราจารย์วิไลวจัส์  กฤษณะภตู ิ   

รองศาสตราจารย์ ระดบั 9 (ข้าราชการบํานาญ)  
คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น  
สมาชิกสภาร่างรัฐธรรมนญู ปี พ.ศ. 2540 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ประธานองค์กรตดิตามการดําเนินงานทางการเมืองเรือง สตรี (ตมส.) ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ    
ประธานหลกัสตูรรัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
  
รองศาสตราจารย์นิลมณี  พิทกัษ์  
ประธานคณะกรรมการบริหารหลกัสตูรสาขาวิชาสงัคมศกึษา  
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

 
อาจารย์วนัชยั  เมฆหิรัญศริิ  
ผู้ อํานวยการโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายมธัยม 

คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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2. รายนามครูสังคมศึกษาทีตรวจเครืองการวิจัย 

รองศาสตราจารย์นิลมณี  พิทกัษ์  
ประธานคณะกรรมการบริหารหลกัสตูรสาขาวิชาสงัคมศกึษา  
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

 
อาจารย์ปริศนา  ตนัตเิจริญ 
ครูชํานาญการพิเศษ 
หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  
โรงเรียนโยธินบรูณะ ได้รับรางวลัโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง ประจําปี พ.ศ. 2551 
เลขาธิการสมาคมครูสงัคมศกึษาแหง่ประเทศไทย  
 
อาจารย์สคุนธ์  สินธพานนท์ 
ครูชํานาญการพิเศษ ข้าราชการบํานาญ 
ผู้ เขียนหนงัสือ คูมื่อเกียวกบัการสอนสงัคมศกึษา 
คณะกรรมการกลางสมาคมครูสงัคมศกึษาแหง่ประเทศไทย 
ผู้พิพากษาสมทบ ศาลเยาวชนและครอบครัวจงัหวดันนทบรีุ 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความร่วมมือ 
 

หนงัสือเชิญเป็นผู้ทรงคณุวฒุิ 
หนงัสือขอเก็บข้อมลู 
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ภาคผนวก ค 

เครืองมือทีใช้ในการวิจัย 
 

แบบสอบถามครูสงัคมศกึษา 

แบบสงัเกตการเรียนรู้ในชั Iนเรียน 

แบบสมัภาษณ์กิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
แบบสอบถามนกัเรียนมธัยมศกึษา 
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แบบสอบถาม 
 
 

เรือง บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
ในโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง 

 
 

คาํชี ;แจง แบบสอบถามแบง่เป็น 2 ตอน ดงันี I 
ตอนที 1  สถานภาพทัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที  2  แบบสอบถามความคดิเห็นของครูสงัคมศกึษา ในประเดน็  
   ก. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียน  
   ข. ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
   ค. ด้านการปฏิบตัตินเป็นแบบอย่างของครู  
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ตอนที 1 สภาพทัวไป  
1. โรงเรียน…………………………………………………………………………………………… 
2. เพศ        ชาย       หญิง 
3. วฒุิการศกึษา  ปริญญาตรี ระบสุาขา…………………………………. 
     ปริญญาโท ระบสุาขา................................................ 
    อืน ๆ ระบสุาขา......................................................... 
4. วิชาทีสอน รายวิชาในกลุ่มสาระสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม………………………… 
.......................................................................................................................................... 
5. ระดบัชั Iนทีสอน ระดบัมธัยมศกึษาปีที........................................ (ตอบได้มากกวา่ 1 ระดบัชั Iน) 
6. ทา่นเคยรับการอบรมเกียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพือพฒันาประชาธิปไตยจากหนว่ยงาน
ใดมาก่อนหรือไม ่ 
  เคย (โปรดระบ ุชือโครงการ)…………………………………………………………… 
  หนว่ยงานทีจดั…………………………………………………………………………… 
  ไมเ่คย 
 

ตอนที 2 บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นักเรียน
มัธยมศึกษา ด้านการจัดกจิกรรมในชั;นเรียน 
  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
1. ทา่นได้จดัทําหนว่ยการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย ในรายวิชาในกลุม่สาระการเรียนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมหรือไม ่หน่วยการเรียนรู้นั Iนมีลกัษณะอยา่งไร  
  - จดัทําหนว่ยการเรียนรู้ 
   - หวัเรือง (theme), มโนทศัน์ (concept) ของหน่วยการเรียนรู้…………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
    - ระยะเวลาในการสอน…………..คาบ 
  - ไมไ่ด้จดัทํา   
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2. กิจกรรมการเรียนรู้ในชั ;นเรียนเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   2.1 โปรดทําเครืองหมาย (/) ลงในชอ่งทีตรงกบักิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนทีทา่นใช้ใน
การจดัการเรียนการสอน เพือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตย (ตอบได้มากกวา่ 1 กิจกรรม) 
  การอภิปราย ตวัอยา่งประเด็นทีใช้อภิปราย คือ ............................................................
 บทบาทสมมตุ ิ     สถานการณ์จําลอง 

  การสาธิต เรืองทีสาธิต คือ............................................................................................
  วิเคราะห์กรณีศกึษาเกียวประชาธิปไตย  
  ระดมสมอง     การแก้ปัญหา 
  วิเคราะห์ข่าวเหตกุารณ์ทางการเมือง    

  รณรงค์เผยแพร่ความรู้เรืองกิจกรรมทางการเมือง  
  และการมีสว่นร่วมทางการเมืองในท้องถิน 
  การใช้กระบวนการวิจยัเชิงสํารวจ/การสํารวจความคดิเห็นในประเด็น.............................. 
  การสมัภาษณ์ความคดิเห็นทางการเมืองของบคุคลตา่ง ๆ บคุคลทีสมัภาษณ์................... 
  ความคดิเห็นทางการเมืองในประเดน็เรือง..................................................................... 
  การโต้วาที ในญัตติ.................................................................................................... 
  วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในชมุชนท้องถิน ปัญหา........................................................... 
   เชิญนกัการเมืองท้องถินมาให้ความรู้ ระบตํุาแหนง่......................................................... 
  กิจกรรมอาสาพฒันาชมุชน ชือกิจกรรม......................................................................... 
   โครงงาน  ตวัอย่างโครงงาน......................................................................................... 
  กิจกรรมอืน ๆ ระบ.ุ...................................................................................................... 
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  2.2 กิจกรรมในชั Iนเรียน (Classroom Organization)   เพือพฒันาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยของ ทา่นมีลกัษณะอยา่งไร (ตอบได้มากกวา่ 1 คําตอบ) 
  กิจกรรมเดียว/รายบคุคล     กิจกรรมทําเป็นคู ่
  กิจกรรมทําเป็นกลุม่  
   - แบง่กลุม่นกัเรียนประมาณ 3-5 คน   
   - แบง่กลุม่นกัเรียนประมาณ 5-8 คน  
  กิจกรรมทําร่วมกนัทั Iงชั Iนเรียน 
 4. กิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนของท่าน มีจดุเดน่ในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของ
นกัเรียนอยา่งไร (ขอความกรุณาอาจารย์ อธิบายโดยสงัเขป) 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………… 
5. สือการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ทีใช้ประกอบเนื ;อหาในการจัดกิจกรรมเพือพัฒนา
พฤตกิรรมประชาธิปไตยในชั ;นเรียน 
  5.1 สือการเรียนรู้ทีใช้ประกอบเนื ;อหาในการจัดกิจกรรมเพือพัฒนาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยในชั ;นเรียน 
  ก. โปรดทําเครืองหมาย (/) ลงในชอ่งทีตรงกบัสือการเรียนรู้ทีทา่นใช้ประกอบการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยในชั Iนเรียน 
ระดับใช้ของการใช้สือการเรียนรู้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ในชั ;นเรียน  
             - ระดบัการใช้ 4 หมายถงึ ใช้สือการเรียนรู้ เป็นประจํา (ประมาณร้อยละ 60 ขึ Iนไป) 
  - ระดบัการใช้ 3 หมายถงึ ใช้สือการเรียนรู้ บ่อยครั Iง (ประมาณร้อยละ 40-60) 
  - ระดบัการใช้ 2 หมายถงึ ใช้สือการเรียนรู้ บางครั Iง (ประมาณร้อยละ 20-40) 
  - ระดบัความเหมาะสม 1 หมายถงึ แทบจะไมไ่ด้ใช้สือการเรียนรู้เลย (น้อยกวา่ร้อยละ 20) 
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ลาํ 
ดับที 

สือการเรียนรู้ ระดับการใช้ ตัวอย่าง เนื ;อหา / ชือเรือง  
ของสือทีท่านเลือกใช้ 4 3 2 1 

1 ใบความรู้      เรือง………………………………….... 
……………………………….............. 

2 วีดทิศัน์     เรือง………………………………….... 
……………………………….............. 

3 หนงัสือ / หนงัสืออา่นนอกเวลา     เรือง………………………………….... 
……………………………….............. 

4 หนงัสือพิมพ์      ตวัอยา่งขา่ว………………………….... 
……………………………….............. 

5 บทความวิชาการ     เรือง………………………………….... 
…………………………………........... 

6 นิทาน     เรือง……………………….…………… 
………………………………............... 

7 บทบรรณาธิการ     เรือง……………………….…………… 
จากหนงัสือพิมพ์………………………. 

8 เพลง     เพลง……………………….……………
ศลิปิน…………………………............... 

9 ภาพยนตร์สั Iน, ภาพยนตร์
โฆษณา 

    เรือง……………………….…………… 
………………………………............... 

10 สืออิเล็กทรอนิกส์, โปรแกรม
สําเร็จรูป 

    ชือโปรแกรม………………………......... 
เรือง………………………………......... 

11 รูปภาพ      รูปภาพเกียวกบั……………………........ 
……………………………………......... 

12 โปรแกรม  Power Point      เรือง……………………………………… 
…………………………………………… 

13 การ์ตนู / หนงัสือการ์ตนู     เรือง……………………………………… 
…………………………………………… 

14 อืน ๆ ระบ…ุ………………..     เรือง………………………………........... 
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   5.2 แหล่งเรียนรู้ทีใช้ประกอบเนื ;อหาในการจัดกิจกรรมเพือพัฒนาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยในชั ;นเรียน 
  - ทา่นใช้แหลง่เรียนรู้ในโรงเรียน, แหลง่การเรียนรู้ในท้องถิน หรือ แหลง่การเรียนรู้อืน ๆ ที
เกียวข้องกบัประชาธิปไตยหรือไม ่ 
  มีการใช้แหลง่เรียนรู้ 
    มีโครงการนํานกัเรียนไปทศันศกึษาทีรัฐสภา 
    แหลง่เรียนรู้อืน ๆ ระบสุถานที…………………………………………………. 
  ไมไ่ด้ใช้แหลง่เรียนรู้ 
   5.3 website ทีใช้ประกอบเนื ;อหาในการจัดกิจกรรมเพือพัฒนาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยในชั ;นเรียน 
  ก. ทา่นได้ใช้ website ทีเกียวข้องกบัเนื Iอหา / สาระ เรืองเกียวข้องกบัการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย เพือนํามาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย หรือไม ่ 
   ใช้ โดย website ทีเลือกใช้ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 คําตอบ) 
     www.moi.go.th/  (กระทรวงมหาดไทย)    
    www.ect.go.th (คณะกรรมการการเลือกตั Iง) 
    www.parliament.go.th/ (รัฐสภา)             
    www.opm.go.th/ (สํานกันายกรัฐมนตรี) 
    อืน ๆ ระบ…ุ…………………………………… 
    ไมไ่ด้ใช้ 
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  ข. ทา่นได้ใช้ website ขา่ว เพือตดิตามสถานการณ์ ขา่วสาร ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย 
เพือนํามาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย หรือไม ่ 
           ใช้ โดย website ทีเลือกใช้ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 คําตอบ) 
     www.thairath.co.th (หนงัสือพิมพ์ไทยรัฐ)   
    www.dailynews.co.th (หนงัสือพิมพ์เดลีนิวส์) 
     www.matichon.co.th (หนงัสือพิมพ์มตชิน)    
    www.thaipost.net (หนงัสือพิมพ์ไทยโพสต์) 
     www.bangkokbiznews.com (หนงัสือพิมพ์กรุงเทพธุรกิจ)  
     www.manager.cot.th (หนงัสือพิมพ์ ASTV ผู้จดัการ)  
     www.bangkokpost.com (หนงัสือพิมพ์บางกอกโพสต์)                           
     www.posttoday.com (หนงัสือพิมพ์โพสต์ทเูดย์)           
     อืน ๆ ระบ…ุ……………………………… 
             ไมไ่ด้ใช้ 
 ค. ท่านได้ใช้ website ทีมีเนื Iอหาเกียวข้องกบั การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบั
ประชาธิปไตยเพือนํามาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย หรือไม ่ 
            ใช้ โดย website ทีเลือกใช้ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 คําตอบ) 
      www.techno.bopp.go.th (สํานกัเทคโนโลยีเพือการสอน) 
     www.dlf.ac.th/ (มลูนิธิการศกึษาทางไกลผา่นดาวเทียม) 
     www.onec.go.th (สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา) 
     www.kruthai.info (ครูไทย)                                                               
       www.thaigoodview.com (โทรทศัน์ครู) 
     www.school.net.th (ศนูย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสือสาร) 
     อืน ๆ ระบ…ุ………………………………………    
          ไมไ่ด้ใช้ 
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  ง. ทา่นได้ใช้ website ทีเป็น Social Media เพือค้นหาสือการเรียนรู้ จดัทําเป็นแหลง่เรียนรู้ 
online หรือ สืบค้นเนื Iอหาทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย เพือนํามาใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้เพือ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย หรือไม ่อยา่งไร  
    ใช้ โดย website ทีเลือกใช้ได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 คําตอบ) 
         Facebook  ระบจุดุประสงค์ / วิธีการใช้ ……………………………… 
      Youtube ระบจุดุประสงค์ / วิธีการใช้ ………………………………… 
      Twitter ระบจุดุประสงค์ / วิธีการใช้ …………………………………… 
      อืน ๆ ระบ…ุ………………ระบจุดุประสงค์ / วิธีการใช้ ……………… 
    ไมไ่ด้ใช้ 
6. การวัดและประเมินผล  
   6.1 บุคคลทีมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลพฤตกิรมประชาธิปไตย 
   - บคุคลตอ่ไปนี Iมีสว่นรวมในการประเมินผลของทา่นอยา่งไร 
ระดับการมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
  4 หมายถึง มีสว่นร่วมในการวดัและประเมินผลทกุครั Iง (ประมาณร้อยละ 60 ขึ Iนไป) 
  3 หมายถึง มีสว่นร่วมในการวดัและประเมินผลบอ่ยครั Iง (ประมาณร้อยละ 40-60) 
  2 หมายถึง มีสว่นร่วมในการวดัและประเมินผลบางครั Iง (ประมาณร้อยละ 20-40) 
  1 หมายถึง แทบจะไมมี่สว่นร่วมในการวดัและประเมินผลเลย (น้อยกว่าร้อยละ 20) 
ลาํ 

ดับที 
บุคคลทีมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผล ระดับการปฏิบัติ 

4 3 2 1 
1 ครูผู้สอนประเมินด้วยตนเอง     
2 ครู, อาจารย์ กลุม่สาระการเรียนรู้อืน     
3 นกัเรียนประเมินเพือนนกัเรียน     
4 นกัเรียนประเมินตนเอง     
5 อืน ๆ ระบ…ุ………………………………………………….. ฯลฯ     
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  6.2 ระดับการปฏิบัตกิารวัดและประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตย 
   - ทา่นใช้การวดัประเมินผลพฤตกิรรมประชาธิปไตยในลกัษณะใดบ้าง  
  ระดับการปฏิบัตกิารวัดและประเมินผล  
    4 หมายถึง ปฏิบตัิการวดัและประเมินผลเป็นประจําทกุเนื Iอหา (ประมาณร้อยละ 60 ขึ Iนไป) 
  3 หมายถึง ปฏิบตัิการวดัและประเมินผลบอ่ยครั Iง (ประมาณร้อยละ 40-60) 
  2 หมายถึง ปฏิบตัิการวดัและประเมินผลบางครั Iง (ประมาณร้อยละ 20-40) 
  1 หมายถึง แทบจะไมไ่ด้ปฏิบตัิการวดัและประเมินผลเลย (น้อยกวา่ร้อยละ 20) 
ลาํ 

ดับที 
ลักษณะการวัดและประเมินผล ระดับการปฏิบัติ 

4 3 2 1 
1 การสงัเกตพฤตกิรรมประชาธิปไตย โดยใช้แบบสงัเกตพฤตกิรรมและ 

จดบนัทึก 
    

2 ประเมินผลการปฏิบตัิกิจกรรมเป็นรายกลุม่ โดยใช้แบบประเมิน จดัทํา
เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมประชาธิปไตย (rubric score)  
 

    

3 ประเมินผลการปฏิบตัิกิจกรรมเป็นรายบคุคล โดยใช้แบบประเมิน จดัทํา
เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมประชาธิปไตย (rubric score) 

    

4 ประเมินผลการปฏิบตัิกิจกรรมเป็นรายกลุม่ โดยใช้แบบตรวจสอบรายการ/
แบบสํารวจรายการ (Checklist)   

    

5 ประเมินผลการปฏิบตัิกิจกรรมเป็นรายบคุคล โดยใช้แบบตรวจสอบ
รายการ/แบบสํารวจรายการ (Checklist) 

    

6 ประเมินผลการปฏิบตัิกิจกรรมเป็นรายกลุม่ โดยใช้แบบประเมินคา่/     
แบบมาตรประมาณคา่ (Rating Scale)   
 

    

7 ประเมินผลการปฏิบตัิกิจกรรมเป็นรายบคุคล โดยใช้แบบประเมินคา่/     
แบบมาตรประมาณคา่ (Rating Scale)   

    

8 การประเมินด้วยแฟ้มสะสมผลงาน     
9 การเขียนสะท้อนผลการเรียนรู้     
10 อืน ๆ ระบ…ุ……………………………………………………     
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7. การสร้างบรรยากาศในชั;นเรียน 
  - ทา่นสร้างบรรยากาศในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนอย่างไร 
  ระดับการปฏิบัตกิารสร้างบรรยากาศในชั;นเรียน 
 4 หมายถึง สร้างบรรยากาศประชาธิปไตยในชั Iนเรียนประจําทกุครั Iง (ประมาณร้อยละ 60 ขึ Iนไป) 
  3 หมายถึง สร้างบรรยากาศประชาธิปไตยในชั Iนเรียนครั Iง (ประมาณร้อยละ 40-60) 
  2 หมายถึง สร้างบรรยากาศประชาธิปไตยในชั Iนเรียนบางครั Iง (ประมาณร้อยละ 20-40) 
  1 หมายถึง แทบจะไมไ่ด้สร้างบรรยากาศประชาธิปไตยในชั Iนเรียนเลย (น้อยกวา่ร้อยละ 20) 
ลาํ 

ดับที 
การสร้างบรรยากาศในชั;นเรียน ระดับการปฏิบัติ 

4 3 2 1 
1 เปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วมกนัสร้างกฎ, ข้อบงัคบั โดยใช้หลกัเสียงข้าง

มากในการสร้างกฎ, ข้อบงัคบั 
 

    

2 เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นและแสดงความคดิเห็น
ร่วมกบันกัเรียนโดยความคิดเห็นของครูเป็นเพียงเสียงหนึง ไมใ่ช้คํา
ตดัสินชี Iขาด  

    

3 ครูมีความเป็นมิตร มีปฏิบตัิสมัพนัธ์ทีดีกบันกัเรียน      
4 จดับรรยากาศในชั Iนเรียนทีมีความเป็นกนัเองและสร้างความมันใจ

เพือให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 
    

5 ใช้การเสริมแรงทางบวกเพือให้นกัเรียนเกิดความมันใจในตนเอง     
6 อืน ๆ ระบ…ุ…………………………………………………….     

  
 ตอนที 3 บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่
นักเรียนมัธยมศึกษา ด้านการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
  1. ประเภทของกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
   - โปรดทําเครืองหมาย (/) ลงในกิจกรรมเสริมหลกัสตูร (กิจกรรมพฒันาผู้ เรียน) ทีทา่น
รับผิดชอบ/เป็นทีปรึกษากิจกรรม  
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  1.1 กิจกรรมเกียวกับการปกครอง (ตอบได้มากกวา่ 1 คําตอบ) 
   คณะกรรมการนกัเรียน/สภานกัเรียน 
   จดัประกวดการกล่าวสนุทรพจน์ ในหวัข้อทีเกียวข้องกบัการเมือง การปกครอง  
    จดักิจกรรมการโต้วาที ในหวัข้อทีเกียวข้องกบัการเมือง การปกครอง 

   จดัประกวดเรียงความ ในหวัข้อทีเกียวข้องกบัการเมือง การปกครอง 

   จดักิจกรรมตอบคําถาม ในหวัข้อทีเกียวข้องกบัการเมือง การปกครอง 

   จดัประกวดคําขวญั/กลอน ในหวัข้อทีเกียวข้องกบัการเมือง การปกครอง  
   กิจกรรมอืนๆ ระบ.ุ.................................. 
  1.2 กิจกรรมตามระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ (ตอบได้มากกวา่ 1 คําตอบ) 
   ลกูเสือ    ยวุกาชาด    ผู้ บําเพ็ญประโยชน์ 
   นกัศกึษาวิชาทหาร  ชมุนมุ ระบชืุอ........................................... 
 
  1.3 กิจกรรมตามนโยบายของโรงเรียน จังหวัด และนโยบายของชาติ  
  (ตอบได้มากกวา่ 1 คําตอบ) 
   สหกรณ์     กิจกรรมณรงค์ตา่งๆ ระบ.ุ................. 
   กิจกรรม To Be Number 1   สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
   กิจกรรมอืน ๆ ระบ.ุ............................................................. 
  1.4 กิจกรรมทาํรวมกับชุมชน (ตอบได้มากกวา่ 1 คําตอบ) 
   กิจกรรมอาสาพฒันา    
   กิจกรรมเผยแพร่ความรู้ประชาธิปไตยให้กบัชมุชน ชือกิจกรรม..................... 
   กิจกรรมบริการชมุชน  
   เชิญนกัการเมืองท้องถินมาให้ความรู้ ระบตํุาแหนง่..................................  
   วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในชมุชนท้องถิน 
   กิจกรรมบริการชมุชน อืน ๆ ระบ.ุ..............................................................  
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  2. การมีส่วนร่วมของนักเรียนในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร (ตอบได้มากกว่า 1 
คําตอบ) 
  โปรดทําเครืองหมาย (/) ลงในชอ่งทีตรงกบัการมีสว่นร่วมของนกัเรียนของทา่น ในการ
ดําเนินการ/จดัโครงการ ตา่ง ๆ ซึงเป็นสว่นสําคญัในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร เพือพฒันา
พฤตกิรรมประชาธิปไตย 
    เสนอกิจกรรม หรือ โครงการ ตามทีนกัเรียนสนใจ 

    เสนอความคิดเห็นออกแบบแผนการดําเนินกิจกรรม หรือ โครงการตา่ง ๆ  
   จดัการเลือกตั Iงประธานหรือหวัหน้าชมุนมุ 
    นกัเรียนมีสว่นร่วมในการกําหนดหน้าทีความรับผิดชอบของผู้ มีสว่นร่วมในการจดั
กิจกรรม หรือ โครงการตา่งในแตล่ะครั Iง 

    ชว่ยประชาสมัพนัธ์กิจกรรม หรือ โครงการ แก่ครู อาจารย์ และเพือนกัเรียนเข้า
ร่วมกิจกรรม เชน่ การติดป้ายประกาศ พดูเชิญชวนให้เข้าร่วมกิจกรรม  
    ดําเนินการประชมุ แลกเปลียนความความคดิเห็น  
    ร่วมในการประเมินผลของการจดักิจกรรม หรือ โครงการในแตล่ะครั Iง 

    ร่วมในการจดันิทรรศการ หรือ แสดงผลงาน  
    การมีสว่นรวมของนกัเรียนในกิจกรรมอืนๆ ระบ ุ.......................................  
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ตอนที 4 บทบาทของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นักเรียน
มัธยมศึกษาด้านการปฏิบัตตินเป็นแบบอย่างของครู  
  1. ด้านลักษณะความสัมพันธ์กับนักเรียน  
   โปรดเรียงลําดบัพฤตกิรรมประชาธิปไตยทีทา่นได้ปฏิบตัเิพือเป็นแบบอยา่งทีดีให้แก่
นกัเรียน จากพฤตกิรรมทีปฏิบตัมิากทีสดุ ไปจนถึงปฏิบตัิกรรมทีปฏิบตัน้ิอยทีสดุ (ระบอุนัดบั 1-9) 
   เป็นคนมีเหตผุล 
    เป็นผู้ มีวินยัในการทํางาน 
   ยอมรับความแตกตา่งของนกัเรียนแตล่ะคน 
   มีความยตุธิรรม ไมลํ่าเอียง 
    มีความใจกว้าง เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถาม เมือไมเ่ข้าใจ 
    เป็นกนัเองกบันกัเรียน กระตุ้นให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 
   เป็นตวัอย่างทีดีในการทํางานกลุม่ ร่วมกบัครูในกลุม่สาระอืน     
   อืน ๆ 
ระบ…ุ………………………………………………………………………….. 
   2. ด้านลักษณะการทาํงาน 
  โปรดเรียงลําดบัพฤตกิรรมประชาธิปไตยทีทา่นได้ปฏิบตัเิพือเป็นแบบอยา่งทีดีให้แก่
นกัเรียน จากพฤตกิรรมทีปฏิบตัมิากทีสดุ ไปจนถึงปฏิบตัิกรรมทีปฏิบตัน้ิอยทีสดุ (ระบอุนัดบั 1-5) 
   รับผิดชอบตอ่หน้าที ทั Iงภาระงานสอนและภาระงานอืน ๆ ทีได้รับมอบหมาย 
    มีความสขุในการสอนและการทํางานอืน ๆ ในโรงเรียน 
   มีปฏิสมัพนัธ์ทีดีระหวา่งเพือนร่วมงาน มีความเอื IอเฟืIอชว่ยเหลือกนัและกนั 
   แสวงหาความรู้ทางการเมือง อยา่งสมําเสมอ 
    ทํางานอยา่งมีหลกัเกณฑ์ มีขั Iนตอน มีการวางแผนการทํางาน 
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แบบสังเกตการจัดกิจกรรมในชั;นเรียน 

------------------------------------------------------------------ 

1. ชือผู้ให้สงัเกต…………………………………………….สถานทีสงัเกต (โรงเรียน)…………… 
    วนัทีสงัเกต……………………………………………….. เวลา…………… น. ถึง ………… น. 
2. เพศ    หญิง     ชาย 
3. ตําแหนง่ใน
ปัจจบุนั………………………………………………………………………………………… 
4. ระดบัชั Iนทีปฏิบตักิารสอน…………………………………………………………………… 
5. วิชาทีสอน……………………………………………………… เวลา……………………..นาที 
6. เรืองทีสอน………………………………………………………………………………………… 
  ก. กิจกรรมการเรียนรู้ทีเลือกใช้ คือ............................................................................... 
  ข. วิธีการจดักิจกรรม โดยสงัเขป 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
7. สภาพการดําเนินงานการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรของครูสงัคมศกึษาเพือพฒันาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน ในด้านตา่ง ๆ ดงันี I  
ก. กิจกรรมในชั;นเรียน 

ประเด็นทีสังเกต บันทกึของผู้สังเกต 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ 
ก. สือการเรียนรู้ทีเลือกใช้ 
ข. การวดัประเมินผลทีใช้ 
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ประเด็นทีสังเกต บันทกึของผู้สังเกต 

2. การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ในชั ;นเรียน 
(  ) ก. นกัเรียนมีโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความ
คดิเห็นและแสดงความคดิเห็นร่วมกบันกัเรียนโดย
ความคดิเห็นข้อครูเป็นเพียงสว่นหนึง ไมใ่ช้คําชี Iขาด 
(  ) ข. จดับรรยากาศในชั Iนเรียนทีมีความเป็นกนัเอง
สร้างความมันใจให้นกัเรียน 
 (   ) ค.เสริมแรงด้านบวกให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 
(   ) ง. อืน ๆ ……………………………………. 

 

3. พฤตกิรรมของครูทีแสดงออก 
       (   ) ก. มีความยตุธิรรม 
       (  ) ข. มีเหตผุล เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถาม 
เมือไมเ่ข้าใจ 
        (  ) ค. เป็นกนัเองกบันกัเรียน กระตุ้นให้
นกัเรียนกล้าแสดงออก 
       (   ) ง. ยอมรับความแตกตา่งของนกัเรียนแต่
ละคน 
      (   ) จ. รับฟังความคิดเห็นของนกัเรียน 
      (   ) ฉ. สง่เสริมให้นกัเรียนทํางานเป็นกลุม่ 
      (   ) ช. ปลกูฝังให้นกัเรียนเป็นผู้ มีวินยัในการ
ทํางาน 
      (   ) ซ. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เลือกตั Iงหวัหน้า
ชั Iน / หวัหน้ากลุม่  
      (   ) ฌ. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ลงมตกิาร
ตดัสินปัญหา 
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ประเด็นทีสังเกต บันทกึของผู้สังเกต 

4. พฤตกิรรมประชาธิปไตยทีสามารถ
สังเกตเหน็ได้ชัดเจน  
       (   ) ก. ยอมรับข้อกําหนดในหน้าทีของผู้ นํา
และผู้ตาม 
        (  ) ข. ไมย่ึดติดกบัความคดิของตนเองวา่
ถกูต้องเสมอไป 
         (   ) ค. รับฟังความคดิเห็นของผู้ อืน 
         (   ) ง. ไมใ่ชอํ่านาจในฐานะผู้ นําโดยไมมี่
เหตผุล 
สนใจในกิจการบ้านเมือง 
         (    ) จ. มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับ
มอบหมาย  
         (    )  ฉ. ยอมรับในการกระทําของตนเอง รู้จกั
ควบคมุตนเอง 
         (    ) ช. ขยนั หมันเพียร ปฏิบตัหิน้าทีด้วย
ความสจุริต 
         (   ) ซ. ยดึถือระเบียบกฎเกณฑ์ในการ
ปฏิบตังิาน 
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8. ทา่นคิดว่ากิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนกิจกรรมใดเหมาะสมในการพฒันาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยมากทีสดุ เพราะเหตใุด  
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
9. ปัญหาอปุสรรคทีเกิดขึ Iนในการจดักิจกรรมในชั Iนเรียนเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตย คือ
อะไร ทา่นมีแนวทางในการแก้ไขปัญหาอยา่งไร  
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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10. การปฏิบตัตินเป็นแบบอยา่งผู้ มีพฤตกิรรมประชาธิปไตยแก่นกัเรียนของทา่นเป็นอยา่งไร 
พฤตกิรรมใดทีทา่นแสดงออกได้อย่างชดัเจน มีการแสดงออกอย่างไร  
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
  3. บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน
มธัยมศกึษา ด้านการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างของครู มีปัญหา / อปุสรรค อย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
.............................................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
.............................................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
.............................................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
.............................................................................................................................................. 

----------------------------------------------------------- 
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แบบสัมภาษณ์การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
------------------------------------------------------------------ 

1. ชือผู้ให้สมัภาษณ์……………………………………….สถานทีสงัเกต (โรงเรียน)………………  
    วนัทีสมัภาษณ์…………………………………….    เวลา…………… น. ถึง ……………… น. 
2. เพศ    หญิง     ชาย 
3. ตําแหนง่ในปัจจบุนั…………………………………………………………………………… 
4. กิจกรรมเสริมหลกัสตูร / โครงการประชาธิปไตย ทีท่านรับผิดชอบ 
  1. ชือกิจกรรม / โครงการ…………………………………………………………………… 
   เป็นสว่นหนึงของกิจกรรมเสริมหลกัสตูร ประเภท  
    กิจกรรมเกียวกบัการปกครอง  กิจกรรมตามระเบียบของกระทรวงศกึษาธิการ 
   กิจกรรมตามนโยบายของโรงเรียน จงัหวดั และนโยบายของชาติ 
   กิจกรรมทีทําร่วมกบัชมุชน 
  2. ระยะเวลาในการดําเนินกิจกรรม …………………………………………………… 
  3. จํานวนนกัเรียนทีเข้าร่วมกิจกรรม……………………..คน 
  4. รางวลัทีทางโรงเรียนได้รับจากการปฏิบตัิกิจกรรมนี Iหรือไม ่อย่างไร (ในรอบ 3 ได้) ได้แก่ 
   ก. ชือรางวลั………………………………………………………………
หนว่ยงานทีมอบรางวลั……………………………………ปีทีได้รับรางวลั………………. 
   ข. ชือรางวลั………………………………………………………………
หนว่ยงานทีมอบรางวลั……………………………………ปีทีได้รับรางวลั………………. 
   ค. ชือรางวลั………………………………………………………………
หนว่ยงานทีมอบรางวลั……………………………………ปีทีได้รับรางวลั………………. 
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  5. วตัถปุระสงค์ของกิจกรรม 

1……………………………………………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………………………… 

 6. รายชือนกัเรียนคณะกรรมการทีในกิจกรรม 
  ก. ประธานกิจกรรม ชือ – สกลุ ………………………………………………ชั Iน……….. 
  ข. คณะกรรมการ  
1.ชือ-สกลุ…………………………ชั Iน… 2. ชือ-สกลุ……………………………………ชั Iน…… 
3.ชือ-สกลุ…………………..…… ชั Iน… 4. ชือ-สกลุ……………………………………ชั Iน…… 
5.ชือ-สกลุ…………………………ชั Iน… 6. ชือ-สกลุ……………………………………ชั Iน…… 
  ค. เลขานกุาร ชือ – สกลุ ………………………………………………………ชั Iน……….. 
  ง. ทีมาของประธาน, คณะกรรมการ และ เลขานกุาร กิจกรรม  
   มาจากการเลือกตั Iง    มาจากการรับมอบหมายของครู  
   อืน ๆ ระบ…ุ………………………………………………………………………. 
7. สภาพการดําเนินงานการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรของครูสงัคมศกึษาเพือพฒันาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน ในด้านตา่ง ๆ ดงันี I 
  ก. กิจกรรมเสริมหลกัสตูรทีท่านจดัมีลกัษณะอย่างไร 
   (   ) จดัให้นกัเรียนดําเนินการประชมุ แลกเปลียนความคิดเห็น ประเดน็
เรือง……………….................................................................................................................. 
   (   ) จดัให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการดําเนินการกิจกรรมตา่ง ๆ เชน่ ให้นกัเรียนมี
สว่นร่วมในการนําเสนอโครงการทีสนใจ, จดัให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเสนอความคิดเห็น
ออกแบบแผนการดําเนินกิจกรรม ลกัษณะการมีสว่นร่วมของนกัเรียน…………........................ 
   (   ) จดันิทรรศการ การแสดงผลงานของนกัเรียน ผลงานนํามาจดัแสดง…… 
……………………………………………………………………………………………………… 
   (   ) อืน ๆ ระบ…ุ………………………………………………………………..... 
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  ข. พฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนทีทา่นสงัเกตได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมเสริม
หลกัสตูรมีอะไรบ้าง 

ประเด็นทีสังเกต บันทกึของผู้สัมภาษณ์ 

พฤตกิรรมประชาธิปไตยทีสามารถสังเกตเห็น
ได้ชัดเจน  
       (   ) ก. ยอมรับข้อกําหนดในหน้าทีของผู้ นํา
และผู้ตาม 
        (  ) ข. ไมย่ึดติดกบัความคดิของตนเองวา่
ถกูต้องเสมอไป 
        (   ) ค. รับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน 
         (   ) ง. ไมใ่ชอํ่านาจในฐานะผู้ นําโดยไมมี่
เหตผุลสนใจในกิจการบ้านเมือง 
         (    ) จ. มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับ
มอบหมาย  
         (    )  ฉ. ยอมรับในการกระทําของตนเอง 
รู้จกัควบคมุตนเอง 
         (    ) ช. ขยนั หมันเพียร ปฏิบตัหิน้าทีด้วย
ความสจุริต 
         (   ) ซ. ยดึถือระเบียบกฎเกณฑ์ในการ
ปฏิบตังิาน 
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  ค. ปัญหาและอปุสรรคทีท่านผลจากการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

  ง. แนวทางการแก้ไขปัญหาทีเกิดขึ Iน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

8. กิจกรรมเสริมหลกัสตูรในโรงเรียนของทา่นมีสว่นเกียวข้องกบัชมุชน หรือไม ่อยา่งไร 

    มีสว่นเกียวข้องกบัชมุชน สง่ผลกบัชมุชน อยา่งเป็นรูปธรรม 
ได้แก่………………………...………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
   ไมมี่สว่นเกียวข้องกบัชมุชน 

9. จดุเดน่ของกิจกรรมเสริมหลกัสตูรเพือพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยทีทา่นจดัทํา คืออะไร  

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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 แบบสอบถามนักเรียน 
คาํชี ;แจง แบบสอบถามแบง่เป็น 3 ตอน ดงันี I 
ตอนที 1 สถานภาพทัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ชือ – นามสกุล………………………………………………………………….ชั Iน…………….. 
เรียนวิชาสังคมศึกษากับ อาจารย์ชือ………………………………………………………… 
โรงเรียน……………………………………………………………………………………………… 
ตอนที 2 กิจกรรมทีนักเรียนได้ปฏิบัตใินวิชาสังคมศึกษา 
  นกัเรียนได้ปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนรายวิชาสงัคมศกึษาอยา่งไรบ้าง 
ลาํ
ดับ
ที 

กิจกรรมการเรียนรู้ ระดับการปฏิบัต ิ
เป็น

ประจาํ 
บ่อย 
ครั;ง 

บาง 
ครั;ง 

น้อย 

1 อภิปรายแลกเปลียนความคิดเห็นกบัครูหรือเพือนนกัเรียน     
2 บทบาทสมมตุิ      
3 สถานการณ์จําลอง     
4 สาธิตการเลอืกตั Iง     
5 วิเคราะห์กรณีศกึษาเกียวกบัประชาธิปไตย     
6 ระดมสมอง     
7 การแก้ปัญหา     
8 วิเคราะห์ขา่วเหตกุารณ์ทางการเมือง     
9 ณรงค์เผยแพร่ความรู้เรืองกิจกรรมทางการเมือง และการมีสว่นร่วม

ทางการเมอืงในท้องถิน 
    

10 สาํรวจความคดิเห็นทางการเมือง (ทํา Poll)     
11 สมัภาษณ์ความคิดเห็นทางการเมืองของพอ่แม ่บคุคลอืน     
12 โต้วาที      
13 วิเคราะห์ปัญหาทางการเมืองในชมุชนท้องถิน     
14 เชิญนกัการเมืองท้องถินมาให้ความรู้     
15 กิจกรรมอาสาพฒันาชมุชน     
16 โครงงานวิชาสงัคมศกึษา      
17 อืน ๆ ........................................................................................ 

................................................................................................ 
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  ตอนที 3 การปฏิบัตตินของครูสังคมศึกษา 
นกัเรียนคิดว่าครูวิชาสงัคมศึกษาของนกัเรียนมีการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างของนกัเรียนในด้าน
ใดบ้าง 
ลาํ
ดับ
ที 

กิจกรรมการเรียนรู้ ระดับการปฏิบัต ิ
เป็น

ประจาํ 
บ่อย 
ครั;ง 

บาง 
ครั;ง 

น้อย 

1 เข้าสอนสมําเสมอ     
2 มีความยตุธิรรม เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถาม เมือไม้เข้าใจ     
3 เป็นกนัเองกบันกัเรียน กระตุ้นให้นกัเรียนกล้าแสดงออก     
4 ยอมรับความแตกตา่งของนกัเรียนแตล่ะคน     
5 รับฟังความคดิเห็นของนกัเรียน     
6 สง่เสริมให้นกัเรียนทํางานเป็นกลุม่     
7 ปลกูฝังให้นกัเรียนเป็นผู้ มีวินยัในการทํางาน     
8 เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เลือกตั Iงหวัหน้าชั Iน     
9 เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ลงมตใินการตดัสินปัญหา     
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ภาคผนวก ง 

ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
    ตอนที 1 ข้อมลูจากคําถามปลายเปิดในแบบสอบถามครูสงัคมศกึษา 

       ตอนที 2 ข้อมลูจากการสงัเกตและสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษา 
      ก. กิจกรรมในชั Iนเรียน 
      ข. กิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
      ค. การปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างของครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



227 
 
 

 

ตอนที 1 ข้อมูลจากคาํถามปลายเปิดในแบบสอบถามครูสังคมศึกษา  
  ข้อมูลส่วนสุดท้ายของแบบสอบถามผู้ วิจัยให้ครูสังคมศึกษาแสดงความคิดโดยตอบ
คําถามปลายเปิด เพือให้ได้ข้อมลูในเชิงลึกในประเด็นของการจดักิจกรรมในชั Iนเรียน และการเป็น
แบบอยา่งของครูสงัคมศกึษา ดงันี I 
  ประเดน็ที 1 จุดเด่นในการจัดกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในชั;นเรียน 
  ผู้ วิจยัให้ครูสงัคมศกึษาแสดงความคิดเห็นโดยใช้คําถามปลายเปิดว่า “กิจกรรมการเรียนรู้
ในชั=นเรียนของท่าน มีจุดเด่นในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนอย่างไร”  
  ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่ระบุตรงกันว่าการใช้กิจกรรมกลุ่มจะช่วยพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยให้นักเรียน โดยเน้นการอภิปราย การระดมสมอง การวิเคราะห์สถานการณ์หรือ
ปัญหาทีครูมอบหมายให้ เกิดการแบง่บทบาทกนัภายในกลุ่มระหว่างผู้ นําและผู้ตาม มีหลกัสําคญั
คือการเปิดโอกาสให้ทกุคนได้แสดงความคิดเห็น โดยนกัเรียนทีไม่เห็นด้วยกบัมติของกลุ่มสามารถ
นําเสนอเหตุผลเพือให้กลุ่มพิจารณาเพิมเติมได้ นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนการทํางาน
ร่วมกัน โดยครูสังคมศึกษาระดบัมัธยมศึกษาหลายท่านยังระบุตรงกันว่ากระบวนการกลุ่มเป็น
วิธีการสําคญัทีจะชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจหลกัการของประชาธิปไตย  
  กิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนทีน่าสนใจอืน ๆ ทีครูสงัคมศึกษาระดบัมธัยมศึกษาระบุว่า
สามารถใช้พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้นกัเรียนมธัยมศกึษา ยกตวัอย่างเช่น การจดักิจกรรม
ทีเน้นการวิเคราะห์สถานการณ์บ้านเมืองโดยเชือมโยงข่าวสารบ้านเมืองมายกตวัอย่างประกอบ
และนําไปสู่การอภิปราย       ครูมอบหมายให้นกัเรียนศกึษาประวตัิและผลงานของนกัการเมืองที
นักเรียนประทับใจมาเล่าสู่กันฟังในชั Iนเรียนโดยเน้นนักการเมืองในท้องถิน โดยการสัมภาษณ์
ความเห็นจากผู้ปกครอง การมอบหมายให้นกัเรียนสืบค้นรวบรวมเนื Iอหารายวิชาทีครูมอบหมาย
จัดทําเป็นหนังสือเล่มเล็กโดยครูวัดประเมินผลและติดตามการทํางานของนักเรียนเป็นระยะ
สะท้อนพฒันาการของนกัเรียน  
  
  ประเด็นที  2 ปัญหา/อุปสรรคในการแสดงบทบาทของครูสังคมศึกษาในการ
พัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นักเรียนมัธยมศึกษา 
  ผู้ วิจัยให้ครูสังคมศึกษาแสดงความคิดเห็นโดยใช้คําถามปลายเปิดว่า “บทบาทของครู
สงัคมศึกษาในการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมธัยมศึกษา ด้านการปฏิบติัตน
เป็นแบบอย่างของครูมีปัญหา/อปุสรรคอย่างไร” 
  ครูสงัคมศกึษาให้ความเห็นวา่ปัญหา / อปุสรรคในการแสดงบทบาทของครูสงัคมศกึษาใน        
การพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมธัยมศกึษามีหลายประการสรุปได้ ดงันี I  
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   1. สภาพสงัคมไทยในปัจจบุนัทําให้การสอนเกียวกับพฤติกรรมประชาธิปไตยใน          
ด้านหลกัการและการปฏิบตัเิป็นไปได้ยาก เนืองจากภาวะทางการเมือง พฤติกรรมของนกัการเมือง
ไม่เหมาะสมปรากฏตามสือต่าง ๆ สังคมไทยปัจจุบันมีการชุมนุมประท้วงทีไม่ใช้รูปแบบของ
แนวทางประชาธิปไตย การขาดความสามคัคีของคนในชาติซึงในประเด็นนี Iเป็นประเด็นทีครูสงัคม
ศกึษาระดบัมธัยมศกึษาสว่นใหญ่เห็นพ้องต้องกนั   
    2. ภาระงานของครูมีมากทั Iงภาระงานสอนและงานประจําอืน ๆ ทีได้รับ
มอบหมาย ในขณะทีเวลาในการสอนมีจํากดัเป็นผลทําให้การพฒันาการเรียนการสอนเพือส่งเสริม
ประชาธิปไตยมีน้อย 
   3. พื Iนฐานความรู้ ความเข้าใจของนกัเรียนในเรืองประชาธิปไตยยงัมีน้อย ส่วน
หนึงมีสาเหตุมาจากชุมชนหรือองค์กรอืน รวมทั Iงพ่อแม่ผู้ ปกครอง ไม่ได้เป็นแรงเสริมหรือเป็น
แบบอย่างทีดีด้านประชาธิปไตยให้กับนกัเรียน เช่น มีพฤติกรรมซื Iอสิทธิขายเสียงของผู้ปกครอง
และคนในชมุชนทําให้การซื Iอสิทธิขายเสียงนั Iนกลายเป็นเรืองปกติ พ่อแม่ผู้ปกครองของนกัเรียน
ส่วนหนึงในชนบทไม่คอ่ยมีเวลาอบรมสังสอนนกัเรียนเพราะผู้ปกครองต้องหาเช้ากินคําเป็นผลทํา
ให้นกัเรียนขาดทีพึง ขาดความอบอุน่  
   4. ความเข้าใจในเรืองประชาธิปไตยของนกัเรียนทีผิดพลาด นกัเรียนบางส่วน
เข้าใจวา่เสียงข้างมากเพียงอยา่งเดียวก็เป็นประชาธิปไตยแล้ว โดยไม่ได้คํานึงถึงเหตผุลและความ
ถกูต้องเหมาะสมอืน ๆ เป็นผลทําให้นกัเรียนฝ่ายทีอยู่เสียงข้างน้อยแต่มีความถูกต้อง ถูกทํานอง
คลองธรรมถกูมองวา่ไมมี่ความเป็นประชาธิปไตย  
   5. ปัญหาอืน ๆ ได้แก่ ครูสงัคมศึกษาบางท่านมองว่านกัเรียนไทยไม่กล้าแสดง           
ความคิดเห็น นกัเรียนยงัไม่ค่อยสนใจ นกัเรียนขาดความรับผิดชอบ สือการเรียนรู้ยงัไม่เพียงพอ 
เป็นต้น  
 
ตอนที 2 ข้อมูลจากการสังเกตและสัมภาษณ์ครูสังคมศึกษา 
  2.1 ข้อมูลจากการสังเกตกิจกรรมในชั;นเรียน 
  ข้อมูลจากการสังเกตการสอนครูสังคมศึกษาในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างเกียวกับ
การจดักิจกรรมในชั Iนเรียน ผู้ วิจยัสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนมธัยมศึกษาทั Iงระดบัมธัยมศึกษา
ตอนต้นและระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ผลจากการเก็บข้อมลูสรุปเป็นประเดน็สําคญัได้ดงันี I   
 จากการสงัเกตชั Iนเรียนในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งพร้อมทั Iงมีการสมัภาษณ์หลงัจาก
การเรียนการสอนเสร็จสิ Iน ในช่วงเรียนทีผู้ วิจยัสงัเกตนั Iนแบง่ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ รายวิชาสงัคม
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ศึกษา ซึงถือเป็นรายวิชาหลักของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในเนื Iอหา
ดงัต่อไปนี I ปัญหาสิทธิมนุษยชนในอาเซียน ภูมิศาสตร์อเมริกา เศรษฐกิจพอเพียง การปกครอง
ท้องถิน และ สถานภาพ บทบาท  วิชาพระพุทธศาสนาในเนื Iอหาเรื อง ประชาธิปไตยกับ
พระพทุธศาสนา  
  ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่ใช้การอภิปรายเป็นหลกัในการสอน มีการใช้สือเพือกระตุ้นความ
สนใจในขั Iนนําเป็นไปตามสภาพของห้องเรียนจะเอื Iออํานวย และเป็นไปตามบทเรียนทีจะเรียนโดย
ส่วนมากครูมักนําเข้าบทเรียนด้วยรูปภาพและข่าว ตวัอย่างการนําเข้าบทเรียนทีน่าสนใจคือครู
สงัคมศกึษาท่านหนึงในภาคเหนือใช้รูปรุ่นพีของโรงเรียนในขณะทีสมัภาษณ์นายกเทศมนตรีของ
เทศบาล ซึงเป็นภาพทีรุ่นพีของนกัเรียนบนัทึกเอาไว้หลังจากสมัภาษณ์นายกเทศมนตรีเสร็จสิ Iน
ตามภาระงานทีครูสงัคมศึกษามอบหมายเมือปีทีแล้ว การใช้รูปภาพดงักล่าวเพือนําเข้าบทเรียน
เรือง การปกครองส่วนท้องถิน (เทศบาล) ทําให้นกัเรียนเกิดความสนใจอยากรู้ว่ารุ่นพีไปทําอะไร 
และรุ่นพีของนกัเรียนสมัภาษณ์เรืองอะไรกบันายกเทศมนตรี นําไปสู่การอภิปรายทั Iงห้องเรียน อีก
หนึงตวัอย่างคือครูนํารูปภาพข่าวของชาวโรฮิงญาและคลิปวิดีโอการวิเคราะห์ข่าวทีเกียวข้องกับ
การระเมิดสิทธิมนุษยชนของชาวโรฮิงญาในภาคใต้มาให้นักเรียนชม เพือเปิดประเด็นในการ
อภิปราย 
  ในขั Iนสอนห้องเรียนทีผู้ วิจยัไปสงัเกตเน้นกระบวนการกลุ่มเป็นสําคญัในทกุห้องเรียน โดย
ครูสงัคมศกึษาทกุทา่นเห็นวา่กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการทีจะช่วยให้ผู้ เรียนรู้จกับทบาทของ
ผู้ นําและผู้ ตาม เกิดการอภิปราย แลกเปลียนความคิดเห็น และระดมสมองกันภายในกลุ่ม 
นอกจากนั Iนครูผู้สอนยังเน้นในเรืองของการวิเคราะห์ข่าวสารบ้านเมืองโดยยกกรณีตวัอย่างจาก
ขา่วมาให้นกัเรียนวิเคราะห์  
  ตวัอย่างทีน่าสนใจเช่น ครูสังคมศึกษาท่านหนึงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือให้นักเรียน
วิเคราะห์ว่าใครจะต้องเป็นผู้ รับชาวโรฮิงญาเป็นพลเมืองและประเทศไทยควรจะช่วยเหลืออย่างไร 
และนกัเรียนเคยพบเห็นชาวโรฮิงญาในท้องถินของเราหรือไม่อย่างไร มีนกัเรียนกลุ่มหนึงออกมา
นําเสนอผลการวิเคราะห์และระดมสมองภายในกลุ่มได้น่าสนใจ โดยแนะนําว่ารัฐบาลไทยควรจะ
เปิดการเจรจากับประเทศพม่าและมาเลเซียเพือช่วยเหลือชาวโรฮิงญา เพราะประเทศไทย พม่า
และมาเลเซียกําลงัจะก้าวเข้าสูก่ารเป็นประชาคมอาเซียนประเทศจงึควรสร้างความร่วมมือระหว่าง
กัน ในข้อคําถามทีว่านักเรียนเคยพบเห็นชาวโรฮิงญาในท้องถินของเราหรือไม่อย่างไร นกัเรียน
ตอบว่า “เคยพบเห็นเพราะเคยไปซื=อขนมโรตีกบัชาวโรฮิงญา” เพือนในห้องเรียนจึงถามว่า “ทราบ
ได้อย่างไร ว่าเป็นชาวโรฮิงญา อาจจะเป็นแขกอินเดียก็ได้” กลุ่มทีรายงานจึงอธิบายว่า “แขก
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อินเดียมกัจะพดูภาษาไทยไดแ้ละตวัไม่ดําเหมือนโรฮิญา” จงึเกิดประเดน็ล้อเลียนกนัในห้องถึงเรือง
สีผิวในชั Iนเรียนมีการเอยชือเพือนในชั Iนเรียนและล้อเลียนเพือนวา่ตวัดํา ครูสงัคมศกึษาทีสอนอยู่จึง
ต้องอธิบายว่า “การดูถูกเพื(อนว่าตวัดํา ผิวคลํ=าเป็นสิ(งไม่ถูกต้อง ชาติกําเนิดและผิวพนัธุ์นั(นไม่มี
ความสําคญัเท่ากบัจิตใจ” จึงทําให้นกัเรียนยตุิการล้อเลียน สะท้อนให้เห็นถึงการแก้ปัญหาเฉพาะ
ด้าน และการสอดแทรกการปลูกฝังคณุธรรมในเรืองของการไม่ยึดติดกับความคิดของตนเองว่า
ถกูต้องเสมอไป และการรับฟังความคดิเห็นของผู้ อืน  
 

  ตัวอย่างทีน่าสนใจอีกหนึงตัวอย่างจากการสัมภาษณ์ครูสังคมศึกษาในภาคเหนือใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ คือ กิจกรรมวิเคราะห์ข่าว บ้านเมือง โดยนําข่าวจากหนงัสือพิมพ์ให้นกัเรียน
ร่วมกนัวิเคราะห์ ตวัอย่างคําถามทีครูใช้เปิดประเด็นในการวิเคราะห์ ได้แก่ “ข่าวนี Iเป็นจริงหรือไม ่
สาเหตุเกิดจากอะไร” “เหตุการณ์ทีเกิดขึ Iนในชุมชนของพวกเรา เราจะมีส่วนร่วมกันแก้ปัญหา
อยา่งไร”   
 ขั Iนสรุปส่วนมากครูสงัคมศกึษามกัจะเน้นให้นกัเรียนทําแบบฝึกหดัสั Iน ๆ 5-10 ข้อ โดยให้
เหตผุลวา่นกัเรียนการบ้านเยอะ ยกเว้นงานทีต้องทําตอ่เนืองเช่นผลการทีทําเสนอแล้วต้องปรับแก้
หรืองานในหนงัสือแบบฝึกหดั นอกจากนั Iนการจะเป็นการสรุปบทเรียนโดยครูสงัคมศกึษาทีผู้ วิจยั
ไปสงัเกตหลายท่านจะสรุปบทเรียนเองโดยการถามตอบกบันกัเรียนโดยซกัถามความคิดรวบยอด
เกียวกบัเนื Iอหานั Iน ๆ ของนกัเรียน  
 
  2.1.1 การสัมภาษณ์เพิมเตมิหลังจากสังเกตพฤตกิรรมในชั;นเรียน 
  หลังจากเสร็จสิ Iนการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาทั Iงระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลายแล้ว ผู้ วิจัยมีการสัมภาษณ์ข้อมูลจากครูสังคมศึกษา
เพิมเตมิ ผลจากการเก็บข้อมลูสรุปเป็นประเดน็สําคญัได้ดงันี I  
  ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่มีการพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยผ่านเนื Iอหาและวิธีการสอน
ในรายวิชาในกลุ่มสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม โดยเน้นหาทีครูสงัคมศกึษาใช้พฒันา
พฤติกรรมประชาธิปไตยมากทีสุดคือเรืองการเมืองการปกครอง และการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
  กิจกรรมการเรียนรู้ในชั Iนเรียนทีครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่เห็นพ้องต้องกนัว่าสามารถพฒันา
พฤติกรรมประชาธิปไตยได้เหมาะสมทีสุด คือ โครงงาน การจัดทําโครงงานครูสังคมศึกษาจะ
ออกแบบให้นกัเรียนได้ทําการศกึษาชมุชน สรุปได้เป็น 3 ลกัษณะ ดงันี I  
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   1) โครงงานพัฒนาชุมชน โดยมีชือเรียกต่างกันออกไป ได้แก่ โครงงานอาสา
พัฒนา โครงงานจิตอาสา และ โครงงานบริการชุมชน ครูสังคมศึกษามอบหมายให้นักเรียนไป
พฒันาชมุชนโดย การทํากิจกรรมร่วมกบัชมุชน เชน่ ทําความสะอาดวดั บําเพ็ญประโยชน์ในชมุชน 
ซึงโครงงานประเภทนี Iครูสงัคมศกึษานิยมจดัทํามากทีสดุ  
   ตวัอย่างโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างแห่งหนึงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ                   
เป็นโรงเรียนอยูใ่นตวัจงัหวดั แตไ่ม่ใช่โรงเรียนประจําจงัหวดัเป็นผลทําให้นกัเรียนของโรงเรียนส่วน
หนึงมองว่าโรงเรียนเป็นทางเลือกสุดท้ายในการศกึษาต่อ  ครูสงัคมศึกษาให้นกัเรียนทําโครงงาน
จิตสาธารณะกับชมุชนโดยเริมกระบวนการจากการสืบหาความต้องการของชุมชนในว่าอยากจะ
พฒันาอะไร วิเคราะห์ความต้องการของชมุชนเทศบาลใกล้เคียง นกัเรียนเห็นว่าวดัในชมุชนยงัไม่มี
คนทําความสะอาดจึงเกิดโครงการจิตอาสาพฒันาวดั โดยไปทําความสะอาดวดัและรับฟังธรรมะ
จากเจ้าอาวาส ครูสงัคมศกึษาผู้จดักิจกรรมนี Iเลา่ให้ฟังวา่  
 

“แม้ว่าโครงการจิตอาสานี=จะเป็นเพียงโครงการระยะสั=นไม่ต่อเนื(อง 
เป็นแค่ส่วนหนึ(งในรายวิชาสังคมศึกษาของเทอมนี= อาจจะพัฒนา
พฤติกรรมอะไรยงัไม่เห็นชดัเจน แต่ครูมีความเชื(อว่า การให้นกัเรียนได้
เข้าวดั ได้ทําความสะอาดวดัจะทําให้เด็กรู้จะเสียสละ เกิดความรู้สึกว่า
เราเป็นเจ้าของวดั อย่างนอ้ยใหเ้ด็กเอาเวลาว่างมาทําประโยชน์ดีกว่าไป
เล่นเกม ติดเพื(อน หรือแข่งรถมอเตอร์ไซด์” 

9 มกราคม 2556 
 

    โครงงานจิตอาสาพฒันาชุมชนนี Iส่งผลให้นกัเรียนเกิดพฤติกรรมทีครูสงัคมศกึษา
สงัเกตได้ชดัเจนคือพฤติกรรม “ยึดถือกฎเกณฑ์ในการปฏิบตัิงาน และ เคารพในการตดัสินใจจาก
เสียงส่วนใหญ่ในกลุ่ม    โดยยงัรับฟังความคิดเห็นของเสียงส่วนน้อยในกลุ่ม” ครูสงัคมศกึษาเล่า
ให้ฟังว่าก่อนจะออกไปทําความสะอาดในวดัสมาชิกของกลุ่มบางคนไม่อยากไปทําความสะอาด 
เพราะมีเหตผุลมากมาย เช่น ติดเรียนพิเศษ ห่วงเล่นเกม จนสมาชิกในกลุ่มเกิดการอภิปรายระดม
ความคดิและลงมติ ตกลงวนัเวลาในการปฏิบตัิงานโดยรับฟังความคิดเห็นจากสมาชิกทกุคน และ
ยึดถือกฎเกณฑ์ทีทั Iงหมดร่วมกันสร้างขึ Iน    เมือนําผลการปฏิบตัิงานกลบัมานําเสนอในชั Iนเรียนก็
ได้รับคําชมจากเพือนในห้องและครูสงัคมศกึษา  
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   2) โครงงานรณรงค์ในชมุชน  
   ตวัอย่างทีน่าสนใจครูสงัคมศึกษาในพื Iนทีสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ซึงถือเป็น
พื Iนทีทีประสบกบัปัญหาความวุน่วายหลายอยา่ง โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งแห่งนี Iเป็นโรงเรียน
สหศึกษามีนกัเรียนทั Iงหญิงและชาย แต่มีชือเป็นโรงเรียนประจําจงัหวดัหญิง โครงงานอีโคไลน์ใน
ชมุชนเริมต้นขึ Iนจากกิจกรรมการสอนในชั Iนเรียนใน รายวิชา ท้องถินของเรา ซึงเป็นรายวิชาเลือก
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ทีทางกลุ่มสาระฯ ได้จดัทําขึ Iนและเปิด
สอนเมือสองปีทีแล้ว ครูสังคมศึกษาระดับชั Iนมัธยมศึกษาปีที 2 ให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา
การเมืองในชมุชนท้องถินและนําเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาในท้องถินนัน แตด้่วยสภาพสงัคมที
ไม่พร้อมกับการยกตัวอย่างหรือทําปัญหาการเมืองในท้องถินเข้ามาวิเคราะห์และจัดทําเป็น
โครงงานเพราะครูสงัคมศกึษาเป็นหว่งความปลอดภยัของนกัเรียน นกัเรียนกลุ่มหนึงในชั Iนเรียนจึง
เกิดความคิดว่าหากลองสืบค้นข้อมูลจากหนังสือพิมพ์และอินเตอร์เน็ต ดูว่าปัญหาอะไรตอนนี Iที
น่าสนใจและอาจจะเกิดขึ Iนกับชุมชนของเราได้ ครูสังคมศึกษาลองให้นักเรียนไปสืบค้นแล้วมา
นําเสนอ ตามคําบอกเลา่ดงันี I  

“นกัเรียนเขาอยากทําเรื(องเกี(ยวกบัโรคอีโคไลน์ซึ(งเป็นโรคที(กําลงั
ระบาดอยู่ในภาคอีสาน แม่เขาเป็นสาธารณสขุ นกัเรียนเขาปรึกษา
กบัคณุแม่แลว้ ก็เลยนํามาเสนอกบัเพื(อน ๆ ในห้องปรากฏว่าเพื(อนก็
สนใจอยากช่วยกันหาคําตอบว่า ถ้าโรคนี=เกิดขึ=นในชุมชนเราเราจะ
ป้องกนัได้อย่างไร ครูก็เลยประสานไปทางสาธารณสุขผ่านคุณแม่
ของนกัเรียน และจดัทําเป็นโครงงานร่วมกนัทั=งชั=นเรียนเป็นโครงงาน
รณรงค์ป้องกนัโรคอีโคไลน์ในชมุชน”  

15 มกราคม 2556 
 

  ครูสังคมศึกษาและนักเรียนมัธยมศึกษาชั Iนนั Iนใช้เวลาประมาณ 6 สัปดาห์ในการ
ดําเนินงานโครงการ มีหาข้อมูลเกียวกับโรคอีโคไลน์ วางแผนประชาสัมพันธ์ในชุมชนโดย
ประสานงานกับสาธารณสุขและโรงพยาบาล เดินรณรงค์นําเสนอวิธีการป้องกันโรคอีโคไลน์ใน
ชมุชน และกลบัมาแลกเปลียนประสบการณ์การเรียนรู้ในชั Iนเรียน โครงการนี Iประสบความสําเร็จ
เป็นอยา่งมากจนทําให้คณะผู้บริหารของโรงเรียนเอ่ยปากชืนชมครูสงัคมศกึษาและนกัเรียน มีการ
นําเสนอผลงานหน้าเสาธง ประกาศเกียรตคิณุให้กบันกัเรียน ทําให้นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจ ครู
สงัคมศกึษาประเมินว่าพฤติกรรมประชาธิปไตยทีเกิดขึ Iนจากการทําโครงงานนี Iชดัเจนคือ “การรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื(น ยอมรับข้อกําหนดในหน้าที(ของผู้นําและผู้ตาม และ ความขยัน  
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หมั(นเพียร ปฏิบติัหน้าที(โดยสุจริตของนกัเรียน” ซึงเป็นผลมาจากการระดมสมองในชั Iนเรียนต่อ
เลือกหวัข้อโครงการและความสนใจ ความร่วมมือร่วมใจกันตามหน้าทีทีได้รับมอบหมายทั Iงผู้ นํา
และผู้ตาม ความตั Iงใจจริงในการวางแผนงานและลงสู่ชุมชน นกัเรียนมีความกระตือรือร้นอยาก
ทํางาน ขยนั หมันเพียรสงูมาก  
 

  3) โครงงานทีเป็นการสมัภาษณ์ ความคิดเห็นของผู้บริหารองค์กรท้องถิน ถึงการ
บริหารจดัการท้องถิน อปุสรรคปัญหาทีเกิดขึ Iนในท้องถิน   
    ตวัอย่างโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างแห่งหนึงในภาคเหนือจัดทําโครงงาน
สมัภาษณ์นายกเทศมนตรีในการเรียนวิชาสงัคมศกึษา ซึงเป็นวิชาหลกัของกลุ่มสาระสงัคมศกึษา
ศาสนาและวฒันธรรม โดยครูมอบหมายให้นกัเรียนสมัภาษณ์นกัการเมืองท้องถิน โดยเริมจากการ
วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในชุมชนท้องถิน และนําปัญหานันไปสอบถามวิธีการหรือแนวทางการ
แก้ไขกบัตวัแทนจากองค์การบริหารส่วนตําบลและนายกเทศมนตรี ในชั Iนเรียนแบง่กลุ่มออกเป็น 5 
กลุ่ม มีการนําเสนอผลงานในชั Iนเรียน ซึงเป็นโครงงานทีดําเนินการตอ่เนืองมาเป็นเวลา 3 ปีแล้ว 
ซึงทกุปีก็ได้รับความร่วมมืออยา่งดีจากองค์การบริหารส่วนตําบลและเทศบาลเป็นอย่างดี หลงัจาก
การดําเนินการสมัภาษณ์เสร็จสิ Iนจะมีการนําเสนอผลงานหน้าชั Iนเรียนนกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการ
อภิปรายแลกเปลียนเรียนรู้กลับเพือนในห้องเรียน ในการนําเสนอผลงานหน้าชั Iนเรียนแต่ละครั Iง
นกัเรียนจะต้องมีการแสดงความคิดเห็น วิพากษ์ วิจารณ์การทํางานขององค์กรทีนกัเรียนไปศกึษา
อย่างสร้างสรรค์ พร้อมทั Iงยกตวัอย่างเหตกุารณ์ความประทบัใจทีในการสมัภาษณ์ รวมถึงวิธีการ
แก้ปัญหาทีองค์กรนัน ๆ เลือกใช้  
  อย่างไรก็ตามครูสังคมศึกษาหลายท่านระบุตรงกันว่าปัญหาในการจัดทําโครงงานใน
รายวิชาสงัคมศกึษา คือ เวลาไมเ่พียงพอ เพราะการสอนในเนื Iอหาปกติเวลาก็ไม่เพียงพอ ประกอบ
กบันกัเรียนมีโครงงานรายวิชาอืนอยู่แล้ว โดยเฉพาะโครงงานวิทยาศาสตร์ นอกเหนือจากการทํา
โครงงานแล้ว ยงัมีวิธีการสอนแบบอืน ๆ ทีครูสงัคมศกึษาบางท่านระบวุ่าใช้อย่างสมําเสมอ ได้แก่ 
บทบาทสมมุติ  การเชือมโยงข่าวสารบ้านเมืองเข้าสู่บทเรียน การวิเคราะห์ข่าวจากหนงัสือพิมพ์ 
เป็นต้น  
 
  2.1.2 พฤตกิรรมประชาธิปไตยทีเกิดจากกิจกรรมในชั;นเรียน 
  ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษาถึงพฤตกิรรมประชาธิปไตยทีเดน่ชดัทีสดุทีเกิดจาก
การจดักิจกรรมในชั Iนเรียน จากการประเมินของครูสงัคมศึกษาส่วนมาก พบพฤติกรรมทีปรากฏ
ชดัเจน หมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิส่วนบคุคล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืนให้โอกาส
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ผู้ อืนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสมอภาค หมวด 2 ใช้เหตผุลและแสดงความคิดเห็น ยอมรับเสียง
ส่วนใหญ่โดยยงัรับฟังเสียงส่วนน้อย หมวด 3 มีความรู้ ความสนใจติดตามกิจกรรมทางการเมือง 
และวิเคราะห์สถานการณ์ทางการเมืองอย่างมีเหตผุล และ หมวด 4 มีวินยัในตนเอง รับผิดชอบตอ่
หน้าทีทีได้รับมอบหมาย ตามรายละเอียดดงันี I  
  พฤติกรรมประชาธิปไตยใน หมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิส่วนบุคคล ยอมรับฟัง                  
ความคิดเห็นของผู้ อืน ให้โอกาสผู้ อืนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสมอภาค ครูสงัคมศึกษาระบุว่า 
กระบวนการกลุม่และโครงงานเป็นกิจกรรมทีเน้นการอภิปรายแลกเปลียนความคิดเห็นภายในกลุ่ม            
มีการคิดระดมสมอง ลงมติ ออกความเห็นเสมอ ตลอดกระบวนการทํางาน ครูสังคมศึกษาท่าน
หนึงในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือให้ทศันะว่า 

 “เวลาเราแบ่งกลุ่มทํางาน โดยเฉพาะโครงงานที(ออกชุมชน 
เวลาเลือกหวัหน้ากลุ่ม เด็กเขาจะเลือกคนที(เก่งที(สุด เกรดเยอะ
ที(สุดเป็นหวัหน้า โดยที(เด็กเขาไม่รู้หรอกว่าจะออกชุมชนจะต้อง
เจออะไร ปรากฏว่าพอไปลงชุมชนจริง ๆ ทุกคนในกลุ่มต้อง
ช่วยกันหมด เพราะหวัหน้าที(ได้เกรดสูงเป็นพวกเด็กเรียนพูดไม่
เก่ง ลงไปหาชาวบ้านก็พูดไม่ค่อยเป็น เด็กก็จะได้เรียนรู้ว่าการ
เป็นผูนํ้า ผูต้ามเป็นแบบไหน ไม่ใช้ใหห้วัหนา้ทํางานคนเดียว หรือ
หวัหน้าทําอะไรหวัหน้าถูกหมด เวลานําเสนอก็ได้พูดกันทุกคน
เพราะออกชุมชนด้วยกันหมด รับฟังความคิดเห็นของกันละกัน 
ใช้เหต ุใช้ผล” 

7 มกราคม 2556 
  เมือนักเ รียนทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการแบ่งบทบาทหน้าทีผู้ นําและผู้ ตาม ใน
กระบวนการกลุ่มนันจะเกิดการตดัสินใจโดยคํานึงถึงประโยชน์ของกลุ่มเป็นหลกั นกัเรียนมีความ
รับผิดชอบบทบาทหน้าทีได้รับมอบหมาย ขยนั หมันเพียร ประเมินได้จากโครงงานทีนกัเรียนทํา แต่
สิงหนึงทีครูสังคมศึกษายังเห็นว่าเป็นพฤติกรรมทีไม่ปรากฏชัดเจนและยังเป็นปัญหาสําหรับ
นกัเรียนอยู่ คือ “มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับมอบหมาย เชือมันในศกัยภาพของตนเอง” ซึง
เป็นพฤติกรรมย่อยใน หมวด 4 มีวินยัในตนเอง รับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับมอบหมาย ในส่วนของ
ความรับผิดชอบนั Iนนกัเรียนส่วนใหญ่มีความรับผิดชอบดีเพราะนักเรียนส่งงานถ้วนตามทีได้รับ
มอบหมาย แต่ครูสังคมศึกษาบางส่วนยังเห็นว่านักเรียนยังไม่เชือมันในศักยภาพของตนเอง 
ตวัอยา่งครูสงัคมศกึษาในภาคใต้ทา่นหนึงระบวุา่  
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“ตอนแรกเราจะรณรงค์เรื(องโรคอิโคไลน์ในชุมชน นักเรียน
บางส่วนก็ไม่อยากทําเพราะมนัไกลตวัและมีความคิดว่าเราเป็น
นกัเรียน เราคงทําไม่ได้ นกัเรียนบางคนมาบ่นกบัเราเลยว่า ‘หนู
เป็นแค่เด็กตวัเล็ก ๆ พูดไปแล้วเขาจะฟังหรือ’ แต่ครูก็ให้กําลงัใจ
เขา พาเขาไปคุยกับสาธารณสุขและให้ลองทํา ลองพูดคุยกับ
ชาวบา้นดู ก็ปรากฏว่าเขาทําไดน้ะ เขาก็เกิดความภูมิใจในตนเอง 
ครูคิดว่าจะดีมากเลยถ้าลูกศิษย์ครูกล้าที(จะลองทํา เชื(อมั(นใน
ตวัเองก่อน ทําไดไ้ม่ไดค่้อยว่ากนัต่อ”   

15 มกราคม 2556 
  จากการสงัเกตของครูสงัคมศกึษาหลายทางเห็นตรงกนัว่ากิจกรรมวิเคราะห์ข่าวเหตกุารณ์
บ้านเมืองยงัสะท้อนให้เห็นพฤติกรรมของนกัเรียนทีมีการวิพากษ์ วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็น
ต่อเหตุการณ์บ้านเมืองอย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ สนใจใฝ่หาความรู้ทางการเมืองอยู่เสมอ
โดยเฉพาะเหตกุารณ์บ้านเมืองทีเกิดขึ Iนในชมุชน เช่น การเลือกตั Iงนายกองค์การบริหารส่วนตําบล 
หรือกํานนัผู้ใหญ่บ้าน นกัเรียนจะมีความสนใจมากเป็นพิเศษ  สว่นพฤตกิรรมประชาธิปไตย “สนใจ
ในกิจการบ้านเมือง” และ “รู้หลกัการทํางานและโครงสร้างการบริหารบ้านเมือง” ครูระบวุ่ายงัไม่
พบวา่พฤตกิรรมในข้อนี Iปรากฏชดัเจน  
 
  2.2 การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
  ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ครูสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนประชาธิปไตย
ตวัอย่างเกียวกบัการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ผู้ วิจยัสมัภาษณ์ข้อมลูจากครูสงัคมศกึษา ผลจาก
การเก็บข้อมลูสรุปเป็นประเดน็สําคญัได้ดงันี I  
  2.2.1 กิจกรรมเสริมหลักสูตรเพือพัฒนาพฤตกิรรมประชาธิปไตย  
  จากการสมัภาษณ์กิจกรรมเสริมหลกัสตูรทีโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างจะมีกิจกรรมที
หลากหลาย มีทั Iงกิจกรรมที เกียวข้องกับการเมืองการปกครองโดยตรง เช่น ชุมนุมเรารัก
ประชาธิปไตย คณะกรรมการนกัเรียนหรือสภานกัเรียน ตอบปัญหาประชาธิปไตย เป็นต้น รวมทั Iง
กิจกรรมทีไม่ได้เกียวข้องกบัการเมืองการปกครองโดยตรง แตเ่ป็นกิจกรรมเสริมหลกัสตูรทีพฒันา
พฤติกรรมประชาธิปไตยโดยเฉพาะพฤติกรรมทีเกียวข้องกบัการทํางานกลุ่ม และการฝึกระเบียบ
วินยั เช่น กิจกรรม To Be Number 1 กิจกรรมต้านยาเสพติด กิจกรรมทําร่วมกับชุมชนต่าง ๆ            
เป็นต้น  
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  การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรนอกเหนือจากครูสงัคมศกึษาทีเป็นผู้ รับผิดชอบหลกัแล้ว ยงั
เป็นหน้าทีรับผิดชอบของฝ่ายกิจการนกัเรียน โดยมีรองผู้ อํานวยการโรงเรียนฝ่ายกิจการนกัเรียน
เป็นหัวหน้า กิจกรรมเสริมหลกัสูตรทีน่าสนใจในโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างแห่งหนึงในสาม
จงัหวัดชายแดนภาคใต้ ซึงเป็นความร่วมมือกันระหว่างฝ่ายกิจการนักเรียนและครูสังคมศึกษา 
ได้แก่ “โครงการ Stop Teenage Mom” ซึงเป็นโครงการรณรงค์ป้องกนัการตั Iงครรภ์ก่อนวยัอนัควร
ของนกัเรียนหญิง และ “โครงการส่งเสริมความหลากหลายทางเพศ” ให้อิสระกบันกัเรียนเพศทีสาม 
โดยให้ความเข้าใจในตวัตนของนักเรียน สนบัสนุนให้นกัเรียนกลุ่มนี Iแสดงออกภายใต้กรอบของ
จริยธรรมและกฎของโรงเรียน มีการจดัประกวดกิจกรรมเข้าจงัหวะ และเชียร์ลีดเดอร์ รวมทั Iงผ่อน
ป่นวินัยบางอย่างเช่นทรงผมให้กับนักเรียนเพศทีสามทีได้รับการยอมรับและได้อนุญาตจาก
ผู้ปกครองของนกัเรียน  
  ครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่ระบุตรงกันว่ากิจกรรมเสริมหลกัสูตรในโรงเรียนประชาธิปไตย
ตวัอย่างส่วนใหญ่เน้นกิจกรรมทีทําร่วมกับชุมชน ได้แก่ กิจกรรมรณรงค์ให้คนในชุมชนออกไปใช้
สิทธิเลือกตั Iง กิจกรรมปลูกป่าสามคัคีร่วมกับองค์กรส่วนปกครองท้องถิน กิจกรรมอาสาป้องกัน
ลกูนํ Iายงุลาย เป็นต้น ครูสงัคมศกึษาในโรงเรียนในภาคสามจงัหวดัภาคใต้แหง่หนึงระบวุา่ 

 “โรงเ รียนเราให้ความสําคัญกับชุมชนมาก ท่านรอง
ผูอํ้านวยการฝ่ายกิจการนกัเรียนให้คําขวญัว่า ‘ดูแลช่วยเหลือ
นกัเรียนรอบด้าน บริการชุมชนทั(วถึง’ เวลาที(เราไปทํางาน
ร่วมกบัชมุชนท่านรองผูอํ้านวยการจะเนน้ยํ=าตรงนี=เสมอ” 

15 มกราคม 2556 
   โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างหลายแห่งให้ความสําคญักบัการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร
ในชมุชนมากจนมีการตั Iงหน่วยงานในโรงเรียนมารับผิดชอบงานกิจกรรมเหล่านี Iโดยเฉพาะ ใช้เชือ
ว่า หน่วยงานชุมชนสมัพนัธ์ ขึ Iนกับฝ่ายกิจการนกัเรียน คอ่ยให้บริการชุมชนทั Iงทีชุมชนของความ
ร่วมมือมาโดยเฉพาะงานรณรงค์ตา่ง ๆ และงานทีโรงเรียนต้องการจะพฒันาชมุชน  
  ตวัอยา่งเชน่โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างในภาคใต้จดักิจกรรม “ป่าตองสะอาด” โดยครู
สงัคมศึกษาซึงรับผิดชอบชุมนมุท้องถินของเราจดัโครงการให้นกัเรียนไปทําความสะอาดหาดป่า
ตองร่วมกบัชมุชนให้นกัเรียนเกิดความตระหนกัในการรักษาทรัพยากรทางทะเลทีสําคญัของตนเอง 
  โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างในภาคเหนือก็จดักิจกรรมทีเกียวข้องกบัชมุชนเช่นกนั โดย
จดักิจกรรมทศันศกึษาหมู่บ้านตวัอย่างการใช้ชีวิตพอเพียงตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามแนว
พระราชดํารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั โดยศกึษาชมุชนตวัอย่าง “หมู่บ้านบางระกํา” และ
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ชุมชนตวัอย่าง “สนัติอโศก” นอกเหนือจากการเรียนรู้การเกษตรทฤษฎีใหม่แล้ว นักเรียนยังได้
ศกึษาการนําสมุนไพรพื Iนบ้านมาผลิตสินค้าเอาไว้ใช้เองในครัวเรือนอย่างสบู่ ยาสีฟัน เรียนรู้การ
ปลกูถัวงอกให้โตเร็วบนกระบะนํ Iา การเพาะเห็ด การทํานํ Iาหมกัชีวภาพ ซึงนกัเรียนสามารถนํามา
ขยายผลในการทําโครงงานรายวิชาอืน ๆ ในชั Iนเรียนนอกเหนือจากวิชาในกลุ่มสาระสงัคมศกึษาฯ 
โดยเฉพาะการทําโครงงานวิทยาศาสตร์ สร้างความปลื Iมใจให้กบัครูสงัคมศกึษาเป็นอยา่งมาก    
   ในขณะทีโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือซึงขยายผลโครงการ 
"ใครติดยายกมือขึ=น" ซึงเป็นหนึงในโครงการ To Be Number 1 ในทลูกระหม่อมหญิงอบุลรัตนราช
กญัญาสิริวฒันาพรรณวดี ของโรงเรียน เข้าไปยงัชมุชนโดยรณรงค์ให้เยาวชนในชมุชนทีไม่มีโอกาส
ได้เรียน เพือนของนกัเรียนทีทํางานในโรงงานได้ห่างใกล้จากยาเสพติด โดยอาศยัการพดูคยุมีการ
วิเคราะห์อาการของผู้ติดยาร่วมกับแพทย์และสาธารณสุข โดยมีโรงเรียนและชุมชนรวมมือกัน
เผยแพร่โครงการนี Iทั Iงการจดักิจกรรมค่าย จดันิทรรศการจนสําเร็จเป็นผลให้โรงเรียนได้รับรางวลั 
To Be Number 1 ต้นแบบระดบัเงิน ประเภทสถานศึกษา นอกเหนือจากเป็นโรงเรียนรักษา
มาตรฐานประชาธิปไตยตวัอย่างอีกหนึงรางวลั นอกจากนั Iนยงัมีตวัอย่างทีน่าสนใจซึงดําเนินงาน
โดยโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างในภาคตะวนัออกเฉียงเหนืออีกโรงเรียน คือ “โครงการผ้าป่า
สามคัคีในชมุชน” ครูสงัคมศกึษา คณะกรรมการนกัเรียน และนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที 5 ของ
โรงเรียน เผยแพร่โครงการผ้าป่าเพือสร้างอุโบสถให้กับวัดในหมู่บ้าน คือ วดัทาสธรรมนิมิต โดย
แบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มละ 15-20 คนออกเป็น 5 กลุ่ม เดินสายบอกบุญกับชาวบ้านในช่วง
วนัหยดุและหลงัเลิกเรียนได้เงินสร้างผ้าป่าสงูถึง 1 แสนบาท ภายในเวลา 2 อาทิตย์ ทําให้นกัเรียน
และโรงเรียนเกิดความภาคภูมิใจ ได้รับคําชมจากกํานนัผู้ ใหญ่บ้าน และชาวอําเภอหารทรายเป็น
อยา่งมาก 
  นอกเหนือจากกิจกรรมเสริมหลักสูตรทีเข้าร่วมกับชุมชนแล้ว โรงเรียนประชาธิปไตย
ตวัอย่างบางแห่งยงัจดักิจกรรมขยายผลการปฏิบตัิงานของตนเองไปสู่โรงเรียนอืน เป็นเครือข่าย
โรงเรียนพีโรงเรียนน้องมีทั Iงโรงเรียนน้องทีเป็นโรงเรียนประถมศึกษา และโรงเรียนน้องทีเป็น
โรงเรียนมัธยมศึกษา กิจกรรมทีทํารวมกันส่วนมากจะเน้นกิจกรรมแลกเปลียนเชิงวิชาการ เช่น 
ตอบปัญหากฎหมาย แขง่ขนัโครงงานคณุธรรม พีสอนน้องวาดรูป เป็นต้น  
  ตวัอย่างกิจกรรมเสริมหลกัสูตรในลกัษณะเครือข่ายโรงเรียนพีน้องทีน่าสนใจในโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอยา่งของสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ คือ “โครงการไหว้งามอย่างไทย ถกัทอสาย
ใจ ห่วงใยบคุลิกภาพ” ภายใต้แนวคิด “การไหว้เพื(อรองรับวฒันธรรมของเพื(อนบ้านอาเซียน แต่
คงไว้ซึ(งความเป็นเอกลกัษณ์ไทย” จดุประสงค์ของโครงการก็เพือปลกูฝังให้นกัเรียนไทยพุทธและ
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นกัเรียนไทยมุสลิมรู้จักการไหว้ทักทาย เพราะถือการไหว้เป็นเอกลกัษณ์อย่างหนึงของชาติไทย 
เป็นการแสดงความเคารพน้อมนอบทีมีมาตั Iงแต่บรรพบุรุษ รวมทั Iงเป็นการฝึกเตรียมให้นกัเรียน
ของไทยนําวิธีการไหว้ไปเผยแพร่ให้กับเยาวชนประเทศเพือนบ้านเมือประเทศไทยก้าวเข้าสู่
อาเซียนโดยเริมจากประเทศมาเลเซียซึงมีพรมแดนติดกนั ครูสงัคมศกึษาขอความร่วมมือจากศนูย์
วฒันธรรมของจงัหวดัให้มาจดัอบรมให้กบันกัเรียนแกนนํา ระดบัมธัยมศกึษาชั Iนปีที 2 ซึงเป็นวยัที
กําลงัก้าวเข้าสูว่ยัรุ่น ให้นกัเรียนนําการไหว้ทีถกูวิธีมาเผยแพร่ให้กบัเพือนนกัเรียน ทั Iงการไหว้เพือน 
ครู อาจารย์ พ่อแม่ ผู้ปกครอง บคุคลทีมีอายมุากกว่า และพระสงค์ จากนั Iนเข้าไปเผยแพร่การไหว้
ให้กบัโรงเรียนน้องซึงเป็นโรงเรียนประถมศกึษาใกล้เคียงโดยการจดัอบรมซึงนกัเรียนเป็นวิทยากร
เอง เป็นการเผยแพร่โครงการสู่โรงเรียนน้อง จนได้รับรางวลัโครงการส่งเสริมวฒันธรรมชนะเลิศ
ระดบัจงัหวดั รวมทั Iงเป็นโครงการทีทางโรงเรียนคดัเลือกส่งเข้าประกวดในระดบัประเทศภายใต้
โครงการ Project Citizen ของสถาบนัพระปกเกล้า ได้รับรางวลัชมเชยอนัดบัที 1 และเป็นสิงใน
สว่นสําคญัทีทําให้โรงเรียนแหง่นี Iได้รับรางวลัโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งต้นแบบ  
   กิจกรรมสภานกัเรียน หรือ คณะกรรมการนกัเรียน เป็นกิจกรรมเสริมหลกัสูตรทีครูสงัคม
ศึกษาเห็นว่าสามารถพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยให้กับนักเรียนได้มากทีสุด เพราะเป็นการ
จําลองการทํางานโดยระบบสภาทีคล้ายคลึงกับการบริหารงานตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์เป็นประมขุของไทย เป็นกิจกรรมทีสง่เสริมการทํางานเป็นกลุม่ใช้กระบวนการกลุ่ม
ในการทํางาน ถือเป็นความรับผิดชอบหลักของครูสังคมศึกษาและฝ่ายกิจการนักเรียน โดย
โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างดําเนินงานสภานักเรียนโดยการเลือกตั Iงประธานนักเรียนและ
คณะกรรมการสภานกัเรียน จากนกัเรียนชั Iนมธัยมศึกษาปีที 5 และ 6  รูปแบบสภานกัเรียนที
นา่สนใจของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งมีดงันี I  
  ตวัอย่างรูปแบบสภานักเรียนทีดําเนินงานร่วมกันทั Iงโรงเรียนของโรงเรียนประชาธิปไตย
ตวัอยา่งในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้มีการดําเนินงานทีคล้ายคลึง
กนัโดยจดัให้มีชุมนุม “ประชาธิปไตยในโรงเรียน” และ “เรารักประชาธิปไตย” โดยในสมาชิกใน
ชมุนมุเข้ารับการอบรมและการสาธิตการเลือกตั Iงจากกรรมการการเลือกตั Iง (กกต.) ของจงัหวดั ให้
เป็น “กกต.ในโรงเรียน หรือ กกต.น้อย” เพือมาจดัการเลือกตั Iงในโรงเรียน โดยเปิดรับสมาชิกชมุนมุ
เฉพาะนักเรียนระดบัชั Iนมัธยมศึกษาตอนปลาย ส่วนนักเรียนสมาชิกชมรมคนใดจะลงสมคัรรับ
เลือกตั Iงก็จะต้องปฏิเสธการเข้ารับการอบรม 
    ตวัอย่างรูปแบบสภานักเรียนทีน่าสนใจ คือ การดําเนินงานสภานักเรียนของโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอย่างในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ภายใต้ชือโครงการ “สภา 5 ชั=น” มี           
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การดําเนินงานโดย ประธานนกัเรียน รองประธานนกัเรียน และ กรรมการสภานกัเรียน มาจากการ
เลือกตั Iงของประธานนกัเรียน จากนั Iนประธานนกัเรียนและรองประธานนกัเรียนเลือกตั Iงกรรมการ
สภานกัเรียนเพือออกนโยบายและช่วยเหลืองานในโรงเรียน และ คณะกรรมการกิจกรรมภายใน
โรงเรียน คือ หวัหน้าชั Iนเรียนทกุห้องเรียน นํานโยบายไปปฏิบตัิกับนกัเรียนในโรงเรียนทุกคน เป็น
การบริหารงานจากบนลงลา่ง เรียกวา่ สภา 5 ชั Iน โครงการโดดเดน่ทีสภานกัเรียนโรงเรียนนี Iจดัทําก็
คือ จัดทําโครงการให้ความรู้ในการรณรงค์การเลือกตั Iงกับชุมชนภายใต้โครงการ “เรารัก
ประชาธิปไตย” ดําเนินงานกบัเทศบาลจนสมัฤทธิSผลได้รับรางวลัชนะเลิศอนัดบั 1 สภายอดเยียม
ของเขตพื Iนทีการศกึษา  
 

  ตวัอย่างการบริหารงานของสภานกัเรียนในรูปแบบสภานักเรียนทีดําเนินงานร่วมกันทั Iง
โรงเรียนทีมีความโดดเดน่ในโรงเรียนประชาธิปไตยในภาคใต้อีกแห่งหนึง คือ โครงการสภานกัเรียน
ทีให้ความสําคญักับกระบวนการเลือกตั Iงและเน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการบริหารงาน 
โรงเรียนแห่งนี Iเปิดโอกาสให้นกัเรียนเลือกตั Iงถึง 2 ครั Iงตอ่ปี คือ สภานกัเรียน เมือได้สภานกัเรียน
ครบแล้ว ก็จดัการเลือกตั Iงคณะกรรมการในการดแูลคณะสีอีกหนึงครั Iง การเลือกตั Iงคณะกรรมการ
คณะสีไมไ่ด้มีหน้าทีเพียงแคจ่ดักีฬาสีภายในโรงเรียนเท่านั Iน แตย่งัทําหน้าทีช่วยเหลือสภานกัเรียน
ในการจดักิจกรรมของโรงเรียนหลากหลายกิจกรรม รายละเอียดของสภานกัเรียน และ กรรมการ
คณะสี รูปแบบสภานักเรียนของโรงเรียนแห่งนี Iจะเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนเลือกตั Iงประธาน
นักเรียนและสภานักเรียน ซึงมีคณะกรรมการใน     การดําเนินงานสภานักเรียนทั Iงหมด 14 
ตําแหน่ง มีบทบาทหน้าทีทีแตกต่างกันออกไป เมือได้คณะกรรมการนักเรียนในสภานักเรียน
เรียบร้อยแล้ว ทางโรงเรียนจะจดัการเลือกคณะกรรมการคณะสีตอ่ไป  
  นกัเรียนทกุคนในโรงเรียนแหง่นี Iจะมีสงักดัคณะสีตั Iงแตเ่ข้ามาเรียนในระดบัชั Iนมธัยมศกึษา
ปีที 1 โดยคณะสีแบง่ออกเป็น 5 คณะสี แตล่ะคณะสีจะมีคณะกรรมการประจําคณะสีทั Iงหมด 10 
คน เพือรับผิดชอบประเภทกีฬาทีแข่งแต่ละประเภท รวมทั Iงการจัดกิจกรรมเชียร์โดยมีประธาน
คณะสีเป็นหวัหน้า นกัเรียนทุกคนจะต้องออกเสียงลงมติรับรองหรือไม่รับรองกรรมการคณะสีแต่
ละคณะ และคณะกรรมการคณะสีจะต้องได้รับเสียงมากกว่าร้อยละ 70 ของสมาชิกคณะสีทั Iงหมด 
จงึจะมีสิทธิในการบริหารคณะสี หากได้รับคะแนนไม่ถึงเกณฑ์ทีกําหนด จะต้องมีการเปลียนแปลง
กรรมการคณะสีและลงคะแนนเสียงรับรองใหม ่เมือได้คณะกรรมการคณะสีครบถ้วนแล้ว ประธาน
ฝ่ายกีฬาจะเป็นประธานเปิดประชุมการจัดงานกีฬาภายใน โดยมีประธานฝ่ายนนัทนาการและ
ประธานฝ่ายศลิปะเข้าร่วมประชมุด้วย เพือระดมความคิดเห็น จบัสลากเลือกประเภทกีฬาทีแตล่ะ
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คณะสีต้องรับผิดชอบ ดงันี I คณะวงรวีรับผิดชอบกีฬาพื Iนฐาน คณะศรอนงค์รับผิดชอบกีฬาฟุตบอล 
คณะอัคนีรับผิดชอบกีฬาแบดมินตัน คณะวีรนุชรับผิดชอบกีฬาบาสเกตบอล และ คณะบุษกร
รับผิดชอบกีฬาแชร์บอล นอกจากนั Iนร่วมกนักําหนดแนวคิดในการประกวดเชียร์ประจําปี ตวัอย่าง
แนวคิดทีใช้ปี พ.ศ. 2555 ใช้แนวคิดว่า “ความเป็นไทย ความเป็นอาเซียน” นกัเรียนแตล่ะคณะสีก็
จะต้องจดัประกวดเชียร์ภายในแนวคดินี I  
  สิงทีน่าสนใจอย่างหนึงของสภานักเรียนและประธานคณะสีของโรงเรียนแห่งนี Iคือ ปีนี I
นบัเป็นครั Iงแรกในรอบ 10 ปี ทีมีประธานนกัเรียนเป็นผู้หญิง รวมทั Iงประธานคณะสีถึง 2 คณะสี
เป็นผู้หญิง คือ คณะศรอนงค์ และ คณะบษุกร ถือเป็นจดุเริมต้นสําคญัของการเข้ามามีบทบาทใน
การบริหารงานโรงเรียนในตําแหน่งสูงสุดของนกัเรียนหญิง โดยเฉพาะประธานของคณะศรอนงค์
ซึงจะต้องรับผิดชอบการจดัแขง่ขนัฟตุบอลซึงเป็นกีฬาทีนกัเรียนชายนิยมเลน่เป็นบทบาททีท้าทาย  
 

  ตวัอย่างสภานกัเรียนในโรงเรียนประชาธิปไตยของภาคใต้แห่งหนึง เป็นแนวคิดทีพฒันา
มาจากรูปแบบรัฐสภา โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างทีใช้รูปแบบนี Iคือโรงเรียนในภาคใต้ซึงถือได้
ว่าเป็นโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างต้นแบบ ภายใต้แนวคิด “สภานกัเรียนไทยหวัใจสมานฉนัท์ 
ยึดมั(นธรรมาภิบาล” มีการจดัทํา “ธรรมนูญของโรงเรียน” เป็นกฎเกณฑ์ในการบริหารงานของสภา
นกัเรียน จนได้รับรางวลัสภานกัเรียนยอดเยียมจาก สํานกังานคณะกรรมการการมธัยมศึกษาเขต 
2 (สพม. 2) ของจงัหวดัประธานนกัเรียนและคณะคณะกรรมการนกัเรียนได้รับการเลือกตั Iงจาก
นักเรียนในโรงเรียนเรียน มีหน้าทีออกนโนบายให้การบริหารงานโรงเรียน กําหนดการใช้
งบประมาณในการใช้จา่ยเงินของแตล่ะโครงการ ส่งไปให้สภานกัเรียนซึงมีสมาชิกสภาเป็นหวัหน้า
ชั Iนเรียนทกุห้องตั Iงแต ่มธัยมศกึษาปีที 1-6 ร่วมกนัพิจารณา หากผ่านการพิจารณาอนมุตัิจากสภา
นักเรียนก็คณะกรรมการนักเรียนก็สามารถดําเนินงานโครงการนันได้ หากไม่อนุมัติก็จะต้อง
พิจารณามาใหม่ เรียกว่า “ธรรมนูญโรงเรียน” โครงสร้างธรรมนูญนี Iสภานกัเรียนรุ่นพีร่วมกับครู
สงัคมศกึษา และครูกลุ่มสาระการเรียนรู้อืน ๆ ในฝ่ายกิจการนกัเรียนได้ร่วมกนัออกแบบและใช้ใน
โรงเรียนเป็นเวลามานานกวา่ 5 ปีแล้ว โดยครูสงัคมศกึษาให้ข้อมลูเพิมเตมิวา่ 
 

“โดยปกตินโยบายทุกอย่างที(นําเสนอก็ผ่านไปได้ด้วยดี สภา
นกัเรียนของเราจะประชมุกนัทกุวนัศกุร์ทกุสปัดาห์ก็มีเรื(องมาหารือ
กนัสปัดาห์ละ 1-2 เรื(อง โดยเฉพาะช่วงปลายของเทอมต้นโรงเรียน
เราจะมีโครงการ ‘เปิดบ้านวิชาการ’ ของโรงเรียน ชุมนมุทกุชุมนมุ
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จะต้องแสดงผลงานของตนเองอย่างละหนึ(งอย่างรวมทั=งหมดก็
เกือบ 30 ชุมนุม ช่วงนั=นสภานกัเรียนจะมีบทบาทมากในการ
กําหนดแบ่งทีมจัดงานซึ(งถือว่าเป็นงานหนกัของสภานักเรียน...
ข้อบงัคบัที(พวกเราเรียกว่า ‘ธรรมนูญโรงเรียน’ เป็นผลงานที(พวก
เราภาคภูมิใจ เพราะเป็นการบริหารงานแบบมีส่วนร่วม เป็นการ
กําหนดโครงสร้างที(เน้นในนกัเรียนทุกคนเชื(อมั(นในศกัยภาพของ
ตวัเอง เนน้ว่าเป็นกิจกรรมของเราเอง” 

17 มกราคม 2556 
 

  ตัวอย่างโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างในภาคตะวันออกเฉียงเหนือแห่งหนึงมีการ
ดําเนินการสภานกัเรียนร่วมกบัชุมชนในชือว่าสภาเด็กนั Iน คือ โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างแห่ง
หนึงในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ซึงเป็นโรงเรียนประจําตําบลครู นกัเรียน และชาวบ้านในชมุชนมี
ความใกล้ชิด ช่วยเหลือ เกื Iอกูลกันมาโดยตลอด นายกองค์การบริหารส่วนตําบลซึงเป็นศิษย์เก่า
ของโรงเรียนได้แนวคดิการจดัทําสภาเดก็มาจากกระทรวงมหาดไทยซึงเป็นต้นสงักดั และเร่งเห็นว่า
การเข้ามามีส่วนร่วมกบัชมุชนจะทําให้นกัเรียนมีความรักชมุชนและผูกพนักบัชมุชนมากขึ Iน จึงได้
นําแนวคดินี Iมาเสนอกบัผู้บริหารของโรงเรียนและได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี ก่อให้เกิดโครงการ 
“สภาเด็ก” เป็นมาเวลา 3 ปีกว่าแล้ว นกัเรียนทุกคนในโรงเรียนมีส่วนร่วมในการเลือกตั Iงสภา
นกัเรียนมีประธานนกัเรียนเป็นประธาน ทํางานร่วมกบัคณะกรรมการนกัเรียนในสภานกัเรียน เมือ
ได้รับเลือกตั Iงในสภานกัเรียนแล้วประธานนกัเรียนและคณะกรรมการนกัเรียนทั Iงชดุก็จะได้รับการ
แต่งตั Iงเป็นสภาเด็กขององค์การบริหารส่วนตําบลทันที จุดประสงค์ของโครงการสภาเด็กคือให้
นกัเรียนได้มีสว่นร่วมในการดแูล ชว่ยเหลืองานในชมุชน  
  โครงการทีสภาเดก็มีการชว่ยเหลือดแูลชมุชนจนเป็นทีประจกัษ์ชดัเจนก็คือ “โครงการดแูล
ผู้สูงอายุในชุมชน” สภาพของชุมชนเป็นชุมชนชนบททีส่วนมากมีแต่เด็กและคนชราอาศยัอยู่ใน
ชุมชน เพราะคนวัยหนุ่มสาวและวัยทํางานส่วนมากเข้ามาทํางานในเมืองใหญ่และเมืองหลวง 
องค์การบริหารส่วนตําบลจึงให้คณะกรรมการของสภาเด็กเข้าไปช่วยเหลืองานบ้าน ดแูลคนชราที
บุตรหลานไปทํางานต่างถิน โดยใช้เวลาในช่วงตอนเย็นของวนั รวมทั Iงวนัหยุดเสาร์อาทิตย์ เพือ
ดแูลทําความสะอาดบ้าน อ่านหนงัสือหรือร้องเพลงให้คนชราฟัง ในกรณีทีคนชราเจ็บปวดก็ค่อย
อํานวยความสะดวกประสานงานกับสาธารณสขุและอนามยัตําบลให้เข้ามาช่วยเหลือดแูลอาการ
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เจ็บปวด รวมทั Iงโครงการแล้วดําเนินงานดแูละคนชราประมาณ 15 ครัวเรือน คณะกรรมการสภา
เดก็คนหนึงเลา่ความประทบัใจให้ผู้ วิจยัฟังวา่  
 

“พวกเราเข้าไปดูแลคุณยายที(อายเุกือบจะ 70 แล้ว ทุกเย็น
เพราะลูกหลานไปทํางานโรงงานในเมือง กลบัมาบา้นสองอาทิตย์
ครั=ง เราก็ดูแลทกุเย็นเวลาแม่หนูทํากบัข้าวก็จะเอาไปให้คณุยาย
ดว้ย....ถามว่าเหนื(อยไหมก็ไม่เหนื(อยหรอกค่ะ เพราะเย็น ๆ เราก็
ไปทําไม่นานหนูจะแวะกลับบ้านก่อนแล้วก็ไปบ้านคุณยายพอ
หวัคํ(าก็กลับ บางครั=งก็เอาการบ้านไปทําด้วย.....มีกรณีหนึ(งที(
พวกเราดูแลจนพ่อใหญ่ แม่ใหญ่เสียชีวิตเลย เราก็เสียใจกนัมาก
แต่ก็ไม่เป็นไรเพราะเราทําหนา้ที(ไดดี้ที(สดุแลว้” 

18 ธนัวาคม 2556 
  รูปแบบสภานกัเรียนทีมีส่วนร่วมกบัชมุชนจะต้องอาศยัความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและ
ชมุชน เป็นการพฒันาให้ชมุชนเข้มแข็ง ถือเป็นสิงทีครูสงัคมศกึษาโรงเรียนดงักล่าวประทบัใจมาก
เพราะครูเองก็เป็นคนในชมุชนโดยกําเนิดยอ่มมีความรักและผกูพนักบัชมุชน  
 
2.2.3 พฤตกิรรมประชาธิปไตยทีเกิดจากกิจกรรมเสริมหลักสูตร  
  ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษาถึงพฤตกิรรมประชาธิปไตยทีเดน่ชดัทีสดุทีเกิดจาก
การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรโดยเฉพาะกิจกรรม สภานกัเรียน จากการประเมินของครูสงัคมศกึษา 
พบว่ากิจกรรมเสริมหลักสูตรสามารถพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยได้แทบทั Iงหมด โดยมี
พฤติกรรมทีปรากฏชดัเจน คือ หมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิส่วนบุคคล ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้ อืนให้โอกาสผู้ อืนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสมอภาค หมวด 2 ใช้เหตผุลและแสดง
ความคิดเห็น ยอมรับเสียงส่วนใหญ่โดยยังรับฟังเสียงส่วนน้อย หมวด 4 มีวินัยในตนเอง 
รับผิดชอบต่อหน้าทีทีได้รับมอบหมายและ หมวดที 5 มีส่วนร่วมในการส่งเสริมประชาธิปไตยใน
ชมุชนท้องถิน ตามรายละเอียดดงันี I  
  “สภานกัเรียน เนน้ใหเ้ด็กทํางานร่วมกนั เวลาประชมุกนัเราแทบไม่ต้องไปยุ่งเลย ค่อยดูแล
ให้คําปรึกษาอย่างเดียว” ครูสงัคมศกึษาท่านหนึงในโรงเรียนประชาธิปไตยในภาคใต้อธิบาย โดย
ทา่นยงัได้กลา่วเสริมด้วยวา่ 
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 “โรงเ รียนเราได้รางวัลก็เพราะสภานักเ รียนนี=ละ 
รูปแบบมันแปลกใหม่แล้วก็เน้นทําจริงเวลาเขียนเอกสาร
ส่งมนัก็ง่ายเพราะเราทําจริง....โรงเรียนเราเน้นคะแนน o-
net มากไม่ได้หรอกเพราะเด็กเราส่วนมากเป็นชาวไร่ ก็
ต้องมาเน้นทางนี= เน้นทางกิจกรรม อย่างน้อยมนัก็ได้วิชา
ชีวิต....ผมสอนสงัคมดว้ย เป็นผู้บริหารฝ่ายกิจการนกัเรียน
ด้วยก็มีแนวคิดว่ารูปแบบสภาตรวจสอบมันก็ทําได้ใน
โรงเรียนเราตอ้งขยายผลต่อ แลว้มนัก็ทําไดจ้ริง ๆ ”  

17 มกราคม 2556 
  จากคําสมัภาษณ์ข้างต้นแสดงให้เห็นว่าพฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนในหมวด 1 
เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิส่วนบุคคล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน ให้ผู้ อืนได้แสดงความ
คิดเห็นอย่างเสมอภาค และ หมวด 2 ใช้เหตผุลและแสดงความคิดเห็น ยอมรับเสียงส่วนใหญ่โดย
ยงัรับฟังเสียงส่วนน้อย เพราะสภานกัเรียนมีการแบ่งบทบาทหน้าทีผู้ นํา คือ ประธานสภา และ ผู้
ตาม คือ คณะกรรมการนกัเรียน ในบางครั Iงก็มีการสลบับทบาทหน้าที คณะกรรมการนกัเรียนมา
เป็นหวัหน้าโครงการในบางครั Iงประธานนักเรียนก็ต้องเป็นฝ่ายตาม การรับฟังความคิดเห็นของ
เพือนสมาชิกคณะกรรมการนักเรียนโดยไม่ยึดติดความคิดของตนเองว่าถูกต้องเสมอไปเกิดขึ Iน
เสมอในระหว่างการประชุมปรึกษางานโครงงานเพราะคุณลักษณะเหล่านี Iเกิดขึ Iนเสมอในการ
ประชมุ ประธานนกัเรียนทีเป็นทั Iงประธานในสภานกัเรียนและประธานในสภาเดก็เลา่ว่า  

“....หนูเคยประชุมกนัเลิกถึงห้าโมง หกโมงเลยค่ะ ตอนเราทํา
ผ้าป่าในชุมชนกนั พวกเราแบ่งหน้าที(รับผิดชอบไม่ลงตวั บางคน
ไม่อยากไปบ้านคุ้มนั(น แต่อยากไปไกล ๆ บ้านหน่อย เพื(อน ๆ ที(
ประชุมด้วยกันก็ไม่ยอมเพราะถ้าไปไกลบ้านเวลากลับมัน
อนัตราย อีกอย่างเวลาเราไปเสนอให้ครู ให้ อบต. เขาก็จะไม่ให้
เราทําเขาจะเป็นห่วง ต้องคยุกนัก่อนดี ๆ ว่าจะยงัไง จะเอาแต่ใจ
มากไม่ได้....บางครั=งก็มีเพื(อนสนิทเตือนว่าเป็นหวัหน้าอย่าไปสั(ง
มากตอ้งแบ่งใหค้นอื(น ๆ ในที(ประชุมได้พูด ได้แสดงความคิดเห็น
ดว้ย งานถึงจะออกมาดี....”   

7 มกราคม 2556 
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  ครูสงัคมศกึษาทุกท่านกล่าวในแนวทางเดียวกันว่าการประชมุรับฟังความคิดเห็นถือเป็น
หลกัการสําคญัของการดําเนินการสภานกัเรียน เพราะเป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัแก้ปัญหาอย่างมี
เหตผุล มีการลงมตขิองเสียงสว่นมากในทีประชมุ เป็นการตดัสินใจโดยอาศยัมติส่วนใหญ่คํานึงถึง
ผลประโยชน์ของสว่นรวมเป็นหลกั  
  ผู้ วิจยัพดูคยุกบัครูสงัคมศกึษาทกุท่านโดยสอบถามว่าการเลือกตั Iงสภานกัเรียนแตล่ะครั Iง 
ครูมีวิธีการคัดกรองทีมผู้ สมัครอย่างไร ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นไปในทาง
เดียวกันว่า ควรคดักรองทีมผู้สมคัรก่อนอนุญาตให้เขาลงสมคัร ครูสงัคมศึกษาในภาคเหนือท่าน
หนึงเลา่วา่  

“ครูบอกตรง ๆ นะ บางครั=งเราก็ต้องเลือกก่อนบ้าง เราก็
จะต้องเล็งไว้ว่าห้องไหนขยนั มีความรับผิดชอบ ทํางานเป็น 
ทํางานดี เพราะพวกสภานกัเรียนคือพวกที(ทํางาน เป็นพวกที(
ต้องช่วยดูแลเพื(อนนกัเรียน รักษากฎระเบียบของโรงเรียน ครู
ก็ต้องขอใช้สิทธิคัดกรองก่อนตอนแรกเหมือนกัน ไม่ต้องดี
แบบสมบูรณ์แบบ แต่มันก็ต้องเป็นที(ยอมรับ เราอยู่กับเด็ก 
เราจะรู้ว่าใครเป็นยงัไง” 

14 มกราคม 2556 
  การมีส่วนร่วมกับชุมชนทั Iงกิจกรรมเสริมหลักสูตรทีชุมชนขอความร่วมมือจากโรงเรียน 
และกิจกรรมเสริมหลักสูตรทีโรงเรียนทําโครงการเข้าไปพัฒนาชุมชน ส่วนส่งเสริมพฤติกรรม
ประชาธิปไตยหมวด 5 มีส่วนร่วมในการส่งเสริมประชาธิปไตยในชมุชนท้องถิน ตวัอย่างแนวคิด 
“ดูแลช่วยเหลือนกัเรียนรอบด้าน บริการชุมชนทั(วถึง” ของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต้เป็นแนวคิดทีชดัเจนในการอธิบายพฤติกรรมประชาธิปไตยในหมวดนี I การ
รณรงค์ให้ชาวบ้านในชุมชนออกไปเลือกตั Iง และไม่ซื Iอสิทธิขายเสียง เป็นผลมาจากการวิเคราะห์
สภาพปัญหาการซื Iอสิทธิขายเสียงทีเกิดขึ Iนในชมุชน ในฐานะนกัเรียนเป็นส่วนหนึงของชมุชนก็ลง
มือแก้ปัญหาการซื Iอสิทธิขายเสียงนี Iโดยการเดินรณรงค์และการให้ความรู้กับคนในชุมชนเป็นการ
นําแนวทางการแก้ไขปัญหาทีเกิดขึ Iนลงสู่การปฏิบตัิจริง เป็นการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองใน
ท้องถินในบริบทของนกัเรียน  
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3. การปฏิบัตตินเป็นแบบอย่างของครู 
  จากการสมัภาษณ์ครูสงัคมศกึษาเกียวกบัการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างของครูในฐานะของ
ผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตย พบว่า ครูสังคมศึกษาทุกคนเห็นตรงกันว่าการพัฒนาพฤติกรรม
ประชาธิปไตยถือเป็นหน้าทีหลักของอย่างหนึงวิชาสงัคมศึกษา เพราะถือว่าเป็นเนื Iอหารายวิชา
เกียวกับการเมืองการปกครองและประชาธิปไตยโดยตรง เป็นภาระความรับผิดชอบหลักที
หลีกเลียงไมไ่ด้ ครูสงัคมศกึษาทา่นหนึงในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือให้ความเห็นวา่   

  “ครูเองก็พยายามนะ เรื(องประชาธิปไตยมนัอยู่ในตวั
ครูตลอด แต่บางครั=งมนัก็พูดยากด้วยอะไรหลาย ๆ อย่าง 
เช่น เวลาเรียนมนัน้อยจะให้เด็กคิด ให้แสดงความคิดเห็น
ทั=งชั(วโมงก็ไม่ได.้...เอาเป็นว่าเปิดโอกาสใหม้ากที(สดุ เราไม่
ทําไม่ได้หรอกเรื(องประชาธิปไตย เพราะเราสอนสงัคม มนั
เป็นหนา้ที(”   

17 ธนัวาคม 2556 
  บทบาทหน้าทีในการพฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยของครูสงัคมศกึษาถือเป็นหน้าทีหลกั                 
ครูสงัคมศึกษาพยายามแสดงความเป็นผู้ มีพฤติกรรมประชาธิปไตยโดยเฉพาะในการจดักิจกรรม
ในชั Iนเรียน จากการสังเกตการณ์จดักิจกรรมในชั Iนเรียน ผู้ วิจัยพบว่าครูสังคมศึกษาทุกท่านเปิด
โอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นโดยใช้เหตผุล แม้ว่านักเรียนบางคนจะพยายามพูดนอก
เรือง หรือพูดจาหยอกล้อกับครูสงัคมศึกษา แต่ผู้ วิจยัสงัเกตได้ว่าครูสงัคมศึกษาทุกท่านตั Iงใจฟัง
นกัเรียน ไม่มีการปิดกันโอกาสในการพูด การอภิปรายแสดงความคิดเห็น รวมทั Iงการพยายามจดั
ให้นกัเรียนได้ทํางานเป็นกลุ่มให้มากทีสดุ สะท้อนให้เห็นว่าครูต้องการปลกูฝังให้ทําเรืองได้เรียนรู้
เรืองกระบวนการกลุม่ ซึงเป็นกระบวนการประชาธิปไตยทีสําคญัอยา่งหนึง  
  การทํางานร่วมกับครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้อืนเป็นสิงทีครูสังคมศึกษาจะต้องทําเป็น
ประจํา เพราะงานในวันสําคัญต่าง ๆ ของโรงเรียน โดยเฉพาะวันสําคัญทางศาสนา เช่น วัน
เข้าพรรษา วันออกพรรษา การทําบุญตกับาตรตามประเพณี เป็นต้น มักจะถูกจัดให้เป็นความ
รับผิดชอบของกลุ่มสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม รวมไปถึงการติดต่อประสานงานกับ
ชมุชน ทั Iงในโครงการทีชมุชนติดต่อขอความร่วมมือมายงัโรงเรียนและการนําโครงการไปเผยแพร่
ในชุมชนต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่เป็นหน้าทีหลกัของครูสังคมศึกษาแทบทั Iงสิ Iน นักเรียนก็จะสามารถ
สงัเกตได้วา่ครูสงัคมศกึษาทํางานร่วมกบัครูกลุม่สาระอืนได้เป็นอยา่งดี  
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   ครูสงัคมศกึษามีความรับผิดชอบตอ่หน้าที ทั Iงภาระงานสอนและภาระ งานอืน ๆ ทีได้รับ
มอบหมาย โดยเฉพาะในภาระงานสอนนั Iนผู้ วิจยัพบว่า ครูสงัคมศกึษาจะให้ความสําคญักบัภาระ
งานสอนของตนเองเป็นอยา่งมาก ครูสงัคมศกึษาทา่นหนึงในกรุงเทพมหานคร เลา่วา่ 

 “ผมเน้นเรื(องสอนเป็นสําคัญนะ เพราะว่าวิชาเรามัน
เป็นวิชาสร้างชาติ เด็กมนัจะจบไปเป็นอะไรก็ตามมนัต้องรู้
เรื(องวฒันธรรม ประเพณี ต้องรู้การเมือง รู้เศรษฐศาสตร์ 
รู้จกัโลก วิชาเราสําคญัแต่มนัมีเวลาเรียนน้อย 2 ชั(วโมงต่อ
อาทิตย์ ผมเลยเนน้เรื(องเข้าสอน..” 

26 ธนัวาคม 2556 
  นอกจากนั Iนครูสังคมศึกษายังให้ทัศนะตรงกันว่าการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตย
จะต้องเริมจากตวัของครูเองทีจะต้องเป็นผู้ ทีมีพฤติกรรมประชาธิปไตย เพือเป็นตวัอย่างทีดีให้กับ
นกัเรียนสะท้อนผา่นการสอนทั Iงในห้องเรียน การจดักิจกรรมอืน ๆ ทั Iงในโรงเรียนและร่วมกบัชมุชน
ให้นักเรียนได้เห็นประจกัษ์เพือเป็นแนวทางในการพัฒนาพฤติกรรมประชาธิปไตยของนักเรียน
ตอ่ไป   
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ภาคผนวก จ 

คุณภาพของเครืองมือทีใช้ในการวิจัย 
 

ผลการประเมินความสอดคล้องของพฤติกรรมประชาธิปไตยโดยใช้คา่ IOC 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบเครืองมือทั Iง 4 ชดุ โดยใช้คา่ IOC 
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ตารางที 23 คา่คะแนนความสอดคล้อง (IOC) ของพฤติกรรมประชาธิปไตยทีเหมาะกบั 
นกัเรียนมธัยมศกึษา 

พฤตกิรรมประชาธิปไตย นํ ;าหนักความคิดเหน็ของ
ผู้เชียวชาญ 

ค่า IOC 

คนที 1 คนที 2 คนที 3 
หมวด 1 เคารพสิทธิ หน้าทีและสิทธิส่วนบุคคล ยอมรับฟัง
ความคดิเหน็ของผู้อืนให้โอกาสผู้อืนได้แสดงความคดิเหน็
อย่างเสมอภาค 
1.1 เคารพสิทธิมนษุยชนของแตล่ะบคุคล 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

0.66 

1.2 ยอมรับข้อกําหนดในหน้าทีของผู้ นําและผู้ตาม +1 +1 +1 1 
1.3 ไมย่ดึติดกบัความคิดของตนเองวา่ถกูต้องเสมอไป  

+1 
 

+1 
 

+1 
 

1 
1.4 รับฟังความคิดเห็นของผู้ อืน +1 +1 +1 1 
1.5 ไมใ่ช่อํานาจในฐานะผู้ นําโดยไมมี่เหตผุล 
 

+1 +1 +1 1 

หมวด 2 ใช้เหตผุลและแสดงความคิดเห็น ยอมรับเสียงสว่นใหญ่
โดยยงัรับฟังเสียงสว่นน้อย 
2.1 ใช้เหตผุลในการซกัถามและแสดงความคิดเห็นเสมอ 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

0 

 
 

0 
2.2 ตดัสินใจโดยคํานงึถงึประโยชน์ของสว่นรวมเป็นหลกั +1 +1 +1 1 
2.3 แก้ปัญหาความขดัแย้งด้วยการใช้เหตผุลทีเป็นธรรมและ
เหมาะสม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

2.4 เคารพในการตดัสินใจจากเสียงสว่นใหญ่  โดยยงัรับฟัง
ความคิดเห็นของเสียงสว่นน้อย 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

หมวด 3 มีความรู้ ความสนใจติดตามกิจกรรมทางการเมือง และ
วิเคราะห์สถานการณ์ทางการเมืองอย่างมีเหตผุล 
3.1 สนใจในกิจการบ้านเมือง และข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง 

 
 
 

+1 

 
 
 

0 

 
 
 

+1 

 
 
 

0.66 
3.2  รู้หลกัการทํางานและโครงสร้างการบริหารบ้านเมือง -1 +1 +1 0.66 
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ตารางที 23 คา่คะแนนความสอดคล้อง (IOC) ของพฤติกรรมประชาธิปไตยทีเหมาะกบั 
นกัเรียนมธัยมศกึษา 

พฤตกิรรมประชาธิปไตย นํ ;าหนักความคิดเหน็ของ
ผู้เชียวชาญ 

ค่า IOC 

คนที 1 คนที 2 คนที 3 
3.3 สนใจใฝ่หาความรู้ทางการเมืองอยูเ่สมอ +1 +1 +1 1 
3.4 วิพากษ์ วิจารณ์ และแสดงความคิดเห็นตอ่
เหตกุารณ์บ้านเมืองอย่างมีเหตผุลและ 
สร้างสรรค์ 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

1 
หมวด 4 มีวินยัในตนเอง รับผิดชอบตอ่หน้าที    
ทีได้รับมอบหมาย 
4.1 มีความรับผิดชอบตอ่หน้าทีทีได้รับ
มอบหมาย เชือมันในศกัยภาพของตนเอง 

 
 
 
0 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

0.66 
4.2 ยอมรับในการกระทําของตนเอง รู้จกั
ควบคมุตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

4.3 ขยนั หมันเพียร ปฏิบตัหิน้าทีด้วยความ
สจุริต 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

4.4 ยดึถือระเบียบกฎเกณฑ์ในการปฏิบตังิาน +1 +1 +1 1 
หมวด 5 มีสว่นร่วมในการสง่เสริม
ประชาธิปไตยในชมุชนท้องถิน 
5.1 วิเคราะห์ปัญหาการเมืองในชมุชนท้องถิน 

 
 
0 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

0.66 
5.2 วิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาการเมืองใน
ชมุชนท้องถิน 

 
0 

 
+1 

 
+1 

 
0.66 

5.3 มีสว่นร่วมสง่เสริมประชาธิปไตยในชมุชน
ท้องถิน เชน่ การพดูคยุกบัผู้สมคัรรับเลือกตั Iง 
การศกึษานโยบายของผู้ รับสมคัรรับเลือกตั Iง
ก่อนลงคะแนนเสียงเลือกตั Iง 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

1 
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ตารางที 24 คา่คะแนนความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามของครูสงัคมศกึษา 
รายการ นํ ;าหนักความคิดเหน็ของ

ผู้เชียวชาญ 
ค่า IOC 

คนที 1 คนที 2 คนที 3 
ตอนที 1 สภาพทัวไป +1 +1 +1 1 
ตอนที 2 บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการ
พฒันาพฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน
มธัยมศกึษา  
1. หนว่ยการเรียนรู้ทีเกียวข้องกบัประชาธิปไตย 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

+1 

 
 
 

1 
2. กิจกรรมการเรียนรู้เพือพฒันาพฤตกิรรม
ประชาธิปไตย (หน้า 3-4) 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

3. สือและแหลง่การเรียนรู้ทีใช้ในการจดั
กิจกรรมพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยในชั Iน
เรียน (หน้า 4-6) 

 
 

+1 

 
 

+1 

 
 

0 

 
 

0.66 
4. การวดัและประเมินผล (หน้า 7-8) +1 +1 0 0.66 
5. การสร้างบรรยากาศในชั Iนเรียน (หน้า 8-9) +1 +1 +1 1 
ตอนที 3 บทบาทครูสงัคมศกึษาในการพฒันา
พฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน
มธัยมศกึษา  
ด้านการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
1. ประเภทของกิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
(หน้า 9-10) 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

1 
2. การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูรเพือพฒันา
พฤตกิรรมประชาธิปไตย (หน้า 10-11) 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

3. การมีสว่นร่วมของนกัเรียนในกิจกรรมเสริม
หลกัสตูร (หน้า 11) 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 
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ตารางที 24 คา่คะแนนความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามของครูสงัคมศกึษา 
รายการ นํ ;าหนักความคิดเหน็ของ

ผู้เชียวชาญ 
ค่า IOC 

คนที 1 คนที 2 คนที 3 
ตอนที 4 บทบาทครูสงัคมศกึษาในการพฒันา
พฤตกิรรมประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน
มธัยมศกึษา  
ด้านการปฏิบตัิตนเป็นแบบอยา่งของครู 
1. ลกัษณะความสมัพนัธ์กบันกัเรียน  
(หน้า 10-11) 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 

+1 

 
 
 
 
 
1 

2. ลกัษณะการทํางาน (หน้า 12) 0 +1 +1 0.66 
3. ปัญหา / อปุสรรค (หน้า 12) +1 +1 +1 1 

 
ตารางที 25 คา่คะแนนความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสมัภาษณ์การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  

รายการ นํ ;าหนักความ
คิดเหน็ของ
ผู้เชียวชาญ 

ค่า IOC 

+1 0 -1 
1. สภาพทัวไปของกิจกรรม (รายการที 1-6 หน้า 1-2) +1 +1 +1 1 
2. สภาพการดําเนินการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
ก. ลกัษณะกิจกรรมเสริมหลกัสตูร (รายการที 7 หน้า 2-3) 

+1 +1 +1 1 

ข. พฤติกรรมประชาธิปไตยของนกัเรียนจากการเข้าร่วม
กิจกรรมพฒันาหลกัสตูร (รายการที 7 หน้า หน้า 3-7) 

+1 +1 +1 1 

ค. – จ. ปัญหาและอปุสรรค แนวทางการแก้ไขปัญหา และ
ความประทบัใจจากการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 

+1 +1 +1 1 
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ตารางที 26 คา่คะแนนความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสงัเกตการณ์จดักิจกรรมในชั Iนเรียน  

รายการ นํ ;าหนักความ
คิดเหน็ของ
ผู้เชียวชาญ 

ค่า IOC 

+1 0 -1 
1. สภาพทัวไปของการจดักิจกรรม (รายการที 1-5 หน้า 1) +1 +1 +1 1 
2. กิจกรรมการเรียนรู้ทีเลือกใช้ และ วิธีการจดักิจกรรม 
(รายการที 6 หน้า 1) 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1 

3. สภาพการดําเนินการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร  
   1. กิจกรรมการเรียนรู้ (รายการที 7 หน้า 1) 
   2. การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ในชั Iนเรียน  
(รายการที 7 หน้า 2) 
   3. พฤตกิรรมของครูทีแสดงออก (รายการที 7 หน้า 2) 

 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 

 
+1 
+1 

 
1 
 
1 
1 

4. พฤตกิรรมประชาธิปไตยทีนกัเรียนแสดงออก (หน้า 3-5) 0 +1 +1 0.66 
 

ตารางที 27 คา่คะแนนความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามนกัเรียน  

รายการ นํ ;าหนักความ
คิดเหน็ของ
ผู้เชียวชาญ 

ค่า IOC 

+1 0 -1 
1.สภาพทัวไป (หน้า 1) +1 +1 +1 1 
2.กิจกรรมทีนกัเรียนได้ปฏิบตัใินวิชาสงัคมศกึษา (หน้า 1) +1 +1 +1 1 
3.การปฏิบตัตินของครูสงัคมศกึษา (หน้า 2) +1 +1 +1 1 
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ภาคผนวก ฉ 

รายชือโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง 
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โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างทีสังกัดสาํนักงานเขตพื ;นทีการศึกษามัธยมศึกษา 
 (สพม.) ประจาํปี พ.ศ. 2554 

 
  สํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ชาติ (2553: 5-3 ; 2554: ออนไลน์) ได้ประกาศรายชือ
โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างทีสงักัดสํานกังานเขตพื Iนทีการศึกษามธัยมศกึษา (สพม.) ภายใต้
สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน (สพฐ.) ประจําปี พ.ศ. 2553 และ พ.ศ. 2554 โดย
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่างต้นแบบ โรงเรียนรักษามาตรฐาน
โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งตอ่เนือง และ โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งประจําปี ดงันี I 
  สํานักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์ชาติ (2554: ออนไลน์) ประกาศรายชือโรงเรียน
ประชาธิปไตยตวัอย่าง ประจําปี พ.ศ. 2554 พร้อมทั Iงมอบรางวลั เมือวนัที 28 กนัยายน 2554 ณ 
หอประชุมมหาวิทยาลัยนอร์ทกรุงเทพ โดยมีโรงเรียนในระดบัมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พื Iนทีการศกึษามธัยมศกึษา (สพม.) ภายใต้สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั Iนพื Iนฐาน (สพฐ.) 
แบง่ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่  
  ก. โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่งต้นแบบ พ.ศ. 2554 จํานวน 6 โรงเรียน  
  ข. โรงเรียนทีรักษามาตรฐานโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง พ.ศ. 2554 จํานวน 9 
โรงเรียน  
  ค. โรงเรียนประชาธิปไตยตวัอยา่ง พ.ศ. 2554 จํานวน 9 โรงเรียน 
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ตารางที 26 โรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสาํนักงานเขตพื ;นทีการศึกษามัธยมศึกษาทีได้รับรางวัลโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง ประจาํปี 2554 
ลาํดับ

ที 
ชือโรงเรียน จังหวดั สังกัด (สาํนักงาน

เขตพื ;นที
การศึกษา

มัธยมศึกษา) 

ประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง 
โรงเรียนประชาธิปไตย
ตัวอย่างประจาํปี พ.ศ. 

2554 

โรงเรียนรักษา
มาตรฐานโรงเรียน

ประชาธิปไตยตวัอย่าง
ต่อเนือง พ.ศ. 2554 

โรงเรียน
ประชาธิปไตย

ตัวอย่างต้นแบบ 
ประจาํปี พ.ศ. 2554 

1 โรงเรียนแมริ่มวิทยาคม เชียงใหม ่ สพม. เขต 34 - - / 
2 โรงเ รียนวรนารีเฉลิม จังหวัด

สงขลา 
สงขลา สพม. เขต 16 - - / 

3 โรงเรียนสามร้อยยอดวิทยาคม ประจวบคีรีขนัธ์ สพม. เขต 10 - - / 
4 โรงเรียนกาญจนานเุคราะห์ กาญจนบรีุ สพม. เขต 8 - - / 
5 โรงเรียนนาบอน นครศรีธรรมราช สพม. เขต 12 - - / 
6 โรงเรียนบณุฑริกวิทยาคาร อบุลราชธานี สพม. เขต 29 - - / 
7 โรงเรียนกระทู้ วิทยา ภเูก็ต สพม. เขต 14 - / - 
8 โรงเรียนกําแพงวิทยา นครปฐม สพม. เขต 9 - / - 
9 โรงเรียนขามแก่นนคร ขอนแก่น สพม. เขต 25 - / - 
10 โรงเรียนจา่นกร้อง พิษณโุลก สพม. เขต 39 - / - 
11 โรงเรียนบ้านผึ Iงวิทยาคม นครพนม สพม. เขต 22 - / - 
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ลาํดับ
ที 

ชือโรงเรียน จังหวดั สังกัด (สาํนักงาน
เขตพื ;นที
การศึกษา

มัธยมศึกษา) 

ประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง 
โรงเรียนประชาธิปไตย
ตัวอย่างประจาํปี พ.ศ. 

2554 

โรงเรียนรักษามาตรฐาน
โรงเรียนประชาธิปไตย
ตัวอย่างต่อเนือง พ.ศ. 

2554 

โรงเรียนประชาธิปไตย
ตัวอย่างต้นแบบ 

ประจาํปี พ.ศ. 2554 

12 โรงเรียนพรหมานสุรณ์               
จงัหวดัเพชรบรีุ 

เพชรบรีุ สพม. เขต 10 - / - 

13 โรงเรียนรามนัศริิวิทย์ ยะลา สพม. เขต 15 - / - 
14 โรงเรียนสตรียะลา ยะลา สพม. เขต 15 - / - 
15 โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา สรุาษฎร์ธานี สพม. เขต 11 - / - 
16 โรงเรียนถนนหกัพิทยาคม บรีุรัมย์ สพม. เขต 32 / - - 
17 โรงเรียนนครชมุพิทยา 

รัชมงัลาภิเษก 
พิษณโุลก สพม. เขต 39 / - - 

18 โรงเรียนบวัแก้วเกสร ปทมุธานี สพม. เขต 4 / - - 
19 โรงเรียนรัตภมูิวิทยา สงขลา สพม. เขต 16 / - - 
20 โรงเรียนลือคําหาญวารินชําราบ อบุลราชธานี สพม. เขต 29 / - - 
21 โรงเรียนวดับวรมงคล กรุงเทพฯ สพม. เขต 1 / - - 
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ลาํดับที ชือโรงเรียน จังหวดั สังกัด (สาํนักงาน
เขตพื ;นที
การศึกษา

มัธยมศึกษา) 

ประเภทของโรงเรียนประชาธิปไตยตวัอย่าง 
โรงเรียนประชาธิปไตย
ตัวอย่างประจาํปี พ.ศ. 

2554 

โรงเรียนรักษา
มาตรฐานโรงเรียน

ประชาธิปไตยตวัอย่าง
ต่อเนือง พ.ศ. 2554 

โรงเรียน
ประชาธิปไตย

ตัวอย่างต้นแบบ 
ประจาํปี พ.ศ. 2554 

22 โรงเรียนสตรีทุง่สง นครศรีธรรมราช สพม. เขต 12 / - - 
23 โรงเรียนสภาราชินี  

จงัหวดัตรัง 
ตรัง สพม. เขต 13 / - - 

24 โรงเรียนหานโพธิSพิทยาคม พทัลงุ สพม. เขต 12 / - - 
รวมโรงเรียนประชาธิปไตยแตล่ะประเภท (โรงเรียน) 6 9 9 

รวมโรงเรียนประชาธิปไตยทั ;ง 3 ประเภท (โรงเรียน) 24 
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ภาคผนวก ช 

ประมวลภาพการเก็บข้อมูลภาคสนาม 

      - ภาพการสงัเกตชั Iนเรียน 
       - ภาพการสมัภาษณ์กิจกรรมเสริมหลกัสตูร 
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Frequencies 
 

sex 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
male 77 34.8 34.8 34.8 
female 144 65.2 65.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
 

edu 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
B ตรี 158 71.5 71.5 71.5 
M โท 63 28.5 28.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
sub 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

soc 101 45.7 45.7 45.7 
socs 39 17.6 17.6 63.3 
both 81 36.7 36.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
cl 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

grade7-9 76 34.4 34.4 34.4 
grade10-12 58 26.2 26.2 60.6 
3.00 87 39.4 39.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
unit 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
yes 145 65.6 65.6 65.6 
no 76 34.4 34.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  
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Frequency Table 

a1 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 31 14.0 14.0 14.0 
yes 190 86.0 86.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
a2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 166 75.1 75.1 75.1 
yes 55 24.9 24.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a3 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 177 80.1 80.1 80.1 
yes 44 19.9 19.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a4 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 181 81.9 81.9 81.9 
yes 40 18.1 18.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a5 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 35 15.8 15.8 15.8 
yes 186 84.2 84.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a6 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 
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Valid 
no 84 38.0 38.0 38.0 
yes 137 62.0 62.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a7 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 135 61.1 61.1 61.1 
yes 86 38.9 38.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a8 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 27 12.2 12.2 12.2 
yes 194 87.8 87.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a9 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 119 53.8 53.8 53.8 
yes 102 46.2 46.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a10 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 208 94.1 94.1 94.1 
yes 13 5.9 5.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a11 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 212 95.9 95.9 95.9 
yes 9 4.1 4.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a12 
 



274 
 
 

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 208 94.1 94.1 94.1 
yes 13 5.9 5.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
 

a13 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 45 20.4 20.4 20.4 
yes 176 79.6 79.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a14 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 196 88.7 88.7 88.7 
yes 25 11.3 11.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a15 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 178 80.5 80.5 80.5 
yes 43 19.5 19.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

a16 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 46 20.8 20.8 20.8 
yes 175 79.2 79.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
b1 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 117 52.9 52.9 52.9 
yes 104 47.1 47.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
b2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 173 78.3 78.3 78.3 
yes 48 21.7 21.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

b3 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 55 24.9 24.9 24.9 
yes 166 75.1 75.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

b4 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 102 46.2 46.2 46.2 
yes 119 53.8 53.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
 

b5 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 137 62.0 62.0 62.0 
yes 84 38.0 38.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
 
 

b6 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 112 50.7 50.7 50.7 
yes 109 49.3 49.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
c1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 47 21.3 21.3 21.3 
20-40 16 7.2 7.2 28.5 
41-60 64 29.0 29.0 57.5 
>60 93 42.1 42.1 99.5 
41.00 1 .5 .5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c2 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

.00 1 .5 .5 .5 
<20 84 38.0 38.0 38.5 
20-40 41 18.6 18.6 57.0 
41-60 61 27.6 27.6 84.6 
>60 34 15.4 15.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c3 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

<20 105 47.5 47.5 47.5 
20-40 28 12.7 12.7 60.2 
41-60 39 17.6 17.6 77.8 
>60 49 22.2 22.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c4 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 60 27.1 27.1 27.1 
20-40 37 16.7 16.7 43.9 
41-60 69 31.2 31.2 75.1 
>60 55 24.9 24.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
c5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 144 65.2 65.2 65.2 
20-40 36 16.3 16.3 81.4 
41-60 21 9.5 9.5 91.0 
>60 20 9.0 9.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c6 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

.00 2 .9 .9 .9 
<20 173 78.3 78.3 79.2 
20-40 21 9.5 9.5 88.7 
41-60 16 7.2 7.2 95.9 
>60 9 4.1 4.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c7 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

.00 2 .9 .9 .9 
<20 198 89.6 89.6 90.5 
20-40 10 4.5 4.5 95.0 
41-60 11 5.0 5.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c8 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

.00 2 .9 .9 .9 
<20 160 72.4 72.4 73.3 
20-40 29 13.1 13.1 86.4 
41-60 22 10.0 10.0 96.4 
>60 8 3.6 3.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c9 
 
 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

.00 2 .9 .9 .9 
<20 165 74.7 74.7 75.6 
20-40 20 9.0 9.0 84.6 
41-60 12 5.4 5.4 90.0 
>60 21 9.5 9.5 99.5 
11.00 1 .5 .5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c10 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

.00 5 2.3 2.3 2.3 
<20 170 76.9 76.9 79.2 
20-40 19 8.6 8.6 87.8 
41-60 16 7.2 7.2 95.0 
>60 11 5.0 5.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c11 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

.00 2 .9 .9 .9 
<20 102 46.2 46.2 47.1 
20-40 29 13.1 13.1 60.2 
41-60 43 19.5 19.5 79.6 
>60 45 20.4 20.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c12 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

<20 131 59.3 59.3 59.3 
20-40 22 10.0 10.0 69.2 
41-60 38 17.2 17.2 86.4 
>60 30 13.6 13.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

c13 
 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

.00 5 2.3 2.3 2.3 
<20 163 73.8 73.8 76.0 
20-40 19 8.6 8.6 84.6 
41-60 28 12.7 12.7 97.3 
>60 6 2.7 2.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
c14 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 206 93.2 93.2 93.2 
20-40 2 .9 .9 94.1 
41-60 8 3.6 3.6 97.7 
>60 5 2.3 2.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  
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Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 
c1 221 1.00 4.00 2.9276 1.16159 
c2 221 .00 4.00 2.1946 1.12135 
c3 221 1.00 4.00 2.1448 1.23466 
c4 221 1.00 4.00 2.5385 1.13803 
c5 221 1.00 4.00 1.6244 .98587 
c6 221 .00 4.00 1.3529 .79906 
c7 221 .00 3.00 1.1357 .48583 
c8 221 .00 4.00 1.4299 .82617 
c9 221 .00 4.00 1.4751 .97494 
c10 221 .00 4.00 1.3575 .84949 
c11 221 .00 4.00 2.1222 1.22419 
c12 221 1.00 4.00 1.8507 1.13633 
c13 221 .00 4.00 1.3982 .83926 
c14 221 1.00 4.00 1.1493 .58025 
Valid N (listwise) 221     

 

 
d 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

paliament 37 16.7 16.7 16.7 
other 101 45.7 45.7 62.4 
no 83 37.6 37.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
e1.1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 171 77.4 77.4 77.4 
yes 50 22.6 22.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
e1.2 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 119 53.8 53.8 53.8 
yes 102 46.2 46.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e1.3 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 108 48.9 48.9 48.9 
yes 113 51.1 51.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e1.4 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 198 89.6 89.6 89.6 
yes 23 10.4 10.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e1.5 
 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 192 86.9 86.9 86.9 
yes 29 13.1 13.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
e2.1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 92 41.6 41.6 41.6 
yes 129 58.4 58.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e2.2 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 132 59.7 59.7 59.7 
yes 89 40.3 40.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e2.3 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 130 58.8 58.8 58.8 
yes 91 41.2 41.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e2.4 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 180 81.4 81.4 81.4 
yes 41 18.6 18.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e2.5 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 194 87.8 87.8 87.8 
yes 27 12.2 12.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e2.6 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 171 77.4 77.4 77.4 
yes 50 22.6 22.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
e2.7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 197 89.1 89.1 89.1 
yes 24 10.9 10.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  
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e2.8 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 203 91.9 91.9 91.9 
yes 18 8.1 8.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e2.9 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 203 91.9 91.9 91.9 
yes 18 8.1 8.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
e3.1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 200 90.5 90.5 90.5 
yes 21 9.5 9.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e3.2 
 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 159 71.9 71.9 71.9 
yes 62 28.1 28.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e3.3 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 177 80.1 80.1 80.1 
yes 44 19.9 19.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
 

e3.4 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 137 62.0 62.0 62.0 
yes 84 38.0 38.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e3.5 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 131 59.3 59.3 59.3 
yes 90 40.7 40.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e3.6 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 208 94.1 94.1 94.1 
yes 13 5.9 5.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

e3.7 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 215 97.3 97.3 97.3 
yes 6 2.7 2.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
f1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 186 84.2 84.2 84.2 
yes 35 15.8 15.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

f2 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 
no 136 61.5 61.5 61.5 
yes 85 38.5 38.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  
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f3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 219 99.1 99.1 99.1 
yes 2 .9 .9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

f4 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

no 216 97.7 97.7 97.7 
yes 4 1.8 1.8 99.5 
3.00 1 .5 .5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
Statistics 

 eva1 eva2 eva3 eva4 

N 
Valid 221 221 221 221 
Missing 0 0 0 0 

Mean 3.3891 2.0724 2.7738 2.8281 
Std. Deviation .80491 .91165 .89617 .88797 
Minimum .00 1.00 1.00 1.00 
Maximum 4.00 4.00 4.00 4.00 

 
eva1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

.00 4 1.8 1.8 1.8 
<20 3 1.4 1.4 3.2 
20-40 12 5.4 5.4 8.6 
41-60 86 38.9 38.9 47.5 
>60 116 52.5 52.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

eva2 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 75 33.9 33.9 33.9 
20-40 64 29.0 29.0 62.9 
41-60 73 33.0 33.0 95.9 
>60 9 4.1 4.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
eva3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 23 10.4 10.4 10.4 
20-40 50 22.6 22.6 33.0 
41-60 102 46.2 46.2 79.2 
>60 46 20.8 20.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

eva4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 21 9.5 9.5 9.5 
20-40 46 20.8 20.8 30.3 
41-60 104 47.1 47.1 77.4 
>60 50 22.6 22.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
 

Statistics 

 bv1 bv2 bv3 bv4 bv5 bv6 bv7 bv8 bv9 

N 
Valid 221 221 221 221 221 221 221 221 221 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 2.7964 2.8190 2.7149 2.6380 2.6425 3.0679 2.5973 2.5837 2.5611 

Std. Deviation .84702 .87063 .84488 .86613 .89127 4.04069 .84520 .92368 1.02342 

Minimum 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

Maximum 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 32.00 4.00 4.00 4.00 

 
bv1 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 16 7.2 7.2 7.2 
20-40 58 26.2 26.2 33.5 
41-60 102 46.2 46.2 79.6 
>60 45 20.4 20.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
bv2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 16 7.2 7.2 7.2 
20-40 59 26.7 26.7 33.9 
41-60 95 43.0 43.0 76.9 
>60 51 23.1 23.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

bv3 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

<20 14 6.3 6.3 6.3 
20-40 77 34.8 34.8 41.2 
41-60 88 39.8 39.8 81.0 
>60 42 19.0 19.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

bv4 
 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 22 10.0 10.0 10.0 
20-40 71 32.1 32.1 42.1 
41-60 93 42.1 42.1 84.2 
>60 35 15.8 15.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

bv5 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 25 11.3 11.3 11.3 
20-40 66 29.9 29.9 41.2 
41-60 93 42.1 42.1 83.3 
>60 37 16.7 16.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

bv6 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

<20 34 15.4 15.4 15.4 
20-40 63 28.5 28.5 43.9 
41-60 94 42.5 42.5 86.4 
>60 30 13.6 13.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

bv7 
 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

<20 26 11.8 11.8 11.8 
20-40 63 28.5 28.5 40.3 
41-60 106 48.0 48.0 88.2 
>60 26 11.8 11.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

bv8 
 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 28 12.7 12.7 12.7 
20-40 75 33.9 33.9 46.6 
41-60 79 35.7 35.7 82.4 
>60 39 17.6 17.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

bv9 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 39 17.6 17.6 17.6 
20-40 68 30.8 30.8 48.4 
41-60 65 29.4 29.4 77.8 
>60 49 22.2 22.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
Statistics 

 co1 co2 co3 co4 co5 

N 
Valid 221 221 221 221 221 
Missing 0 0 0 0 0 

Mean 3.3122 3.4796 3.6516 3.5837 3.4842 
Std. Deviation .69235 .60737 .53160 .56287 .60751 
Minimum 1.00 2.00 2.00 2.00 1.00 
Maximum 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 

 

 
co1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 2 .9 .9 .9 
20-40 23 10.4 10.4 11.3 
41-60 100 45.2 45.2 56.6 
>60 96 43.4 43.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

co2 

 

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

20-40 13 5.9 5.9 5.9 
41-60 89 40.3 40.3 46.2 
>60 119 53.8 53.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

co3 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

20-40 6 2.7 2.7 2.7 
41-60 65 29.4 29.4 32.1 
>60 150 67.9 67.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

co4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

20-40 8 3.6 3.6 3.6 
41-60 76 34.4 34.4 38.0 
>60 137 62.0 62.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

co5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

<20 1 .5 .5 .5 
20-40 10 4.5 4.5 5.0 
41-60 91 41.2 41.2 46.2 
>60 119 53.8 53.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
sar1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 71 32.1 32.1 32.1 
yes 150 67.9 67.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sar2 

 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 184 83.3 83.3 83.3 
yes 37 16.7 16.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

sam1 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 52 23.5 23.5 23.5 
yes 169 76.5 76.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sam2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 137 62.0 62.0 62.0 
yes 84 38.0 38.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sam3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 137 62.0 62.0 62.0 
yes 84 38.0 38.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sam4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 141 63.8 63.8 63.8 
yes 80 36.2 36.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
sam5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 151 68.3 68.3 68.3 
yes 70 31.7 31.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
sas1 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 121 54.8 54.8 54.8 
yes 100 45.2 45.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sas2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 117 52.9 52.9 52.9 
yes 104 47.1 47.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sas3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 142 64.3 64.3 64.3 
yes 79 35.7 35.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sas4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 168 76.0 76.0 76.0 
yes 53 24.0 24.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sas5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 184 83.3 83.3 83.3 
yes 37 16.7 16.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 

 

 

 
sac1 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 88 39.8 39.8 39.8 
yes 133 60.2 60.2 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sac2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 151 68.3 68.3 68.3 
yes 70 31.7 31.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sac3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 162 73.3 73.3 73.3 
yes 59 26.7 26.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
sad1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 72 32.6 32.6 32.6 
yes 149 67.4 67.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 40 18.1 18.1 18.1 
yes 181 81.9 81.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 171 77.4 77.4 77.4 
yes 50 22.6 22.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  
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sad4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 155 70.1 70.1 70.1 
yes 66 29.9 29.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 175 79.2 79.2 79.2 
yes 46 20.8 20.8 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad6 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 156 70.6 70.6 70.6 
yes 65 29.4 29.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 167 75.6 75.6 75.6 
yes 54 24.4 24.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 185 83.7 83.7 83.7 
yes 36 16.3 16.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad9 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 187 84.6 84.6 84.6 
yes 34 15.4 15.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
sad10 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 169 76.5 76.5 76.5 
yes 52 23.5 23.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad11 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 148 67.0 67.0 67.0 
yes 73 33.0 33.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad12 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 166 75.1 75.1 75.1 
yes 55 24.9 24.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sad13 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 204 92.3 92.3 92.3 
yes 17 7.7 7.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
sap1 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 86 38.9 38.9 38.9 
yes 135 61.1 61.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sap2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 139 62.9 62.9 62.9 
yes 82 37.1 37.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
sap3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 79 35.7 35.7 35.7 
yes 142 64.3 64.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sap4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 86 38.9 38.9 38.9 
yes 135 61.1 61.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sap5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 113 51.1 51.1 51.1 
yes 108 48.9 48.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sap6 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 135 61.1 61.1 61.1 
yes 86 38.9 38.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sap7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 105 47.5 47.5 47.5 
yes 116 52.5 52.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

sap8 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
no 184 83.3 83.3 83.3 
yes 37 16.7 16.7 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
rs1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 71 32.1 32.1 32.1 
2.00 39 17.6 17.6 49.8 
3.00 12 5.4 5.4 55.2 
4.00 15 6.8 6.8 62.0 
5.00 44 19.9 19.9 81.9 
6.00 11 5.0 5.0 86.9 
7.00 16 7.2 7.2 94.1 
8.00 5 2.3 2.3 96.4 
9.00 8 3.6 3.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 
rs2\ 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

yes 12 5.4 5.4 5.4 
2.00 48 21.7 21.7 27.1 
3.00 44 19.9 19.9 47.1 
4.00 34 15.4 15.4 62.4 
5.00 16 7.2 7.2 69.7 
6.00 29 13.1 13.1 82.8 
7.00 10 4.5 4.5 87.3 
8.00 27 12.2 12.2 99.5 
9.00 1 .5 .5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 

 

rs3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 24 10.9 10.9 10.9 
2.00 18 8.1 8.1 19.0 
3.00 40 18.1 18.1 37.1 
4.00 30 13.6 13.6 50.7 
5.00 10 4.5 4.5 55.2 
6.00 32 14.5 14.5 69.7 
7.00 30 13.6 13.6 83.3 
8.00 19 8.6 8.6 91.9 
9.00 18 8.1 8.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RS4 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 14 6.3 6.3 6.3 
2.00 19 8.6 8.6 14.9 
3.00 34 15.4 15.4 30.3 
4.00 33 14.9 14.9 45.2 
5.00 35 15.8 15.8 61.1 
6.00 16 7.2 7.2 68.3 
7.00 25 11.3 11.3 79.6 
8.00 20 9.0 9.0 88.7 
9.00 25 11.3 11.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RS5 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 30 13.6 13.6 13.6 
2.00 30 13.6 13.6 27.1 
3.00 24 10.9 10.9 38.0 
4.00 46 20.8 20.8 58.8 
5.00 32 14.5 14.5 73.3 
6.00 21 9.5 9.5 82.8 
7.00 9 4.1 4.1 86.9 
8.00 11 5.0 5.0 91.9 
9.00 18 8.1 8.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RS6 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 13 5.9 5.9 5.9 
2.00 23 10.4 10.4 16.3 
3.00 15 6.8 6.8 23.1 
4.00 21 9.5 9.5 32.6 
5.00 37 16.7 16.7 49.3 
6.00 32 14.5 14.5 63.8 
7.00 28 12.7 12.7 76.5 
8.00 23 10.4 10.4 86.9 
9.00 29 13.1 13.1 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RS7 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 20 9.0 9.0 9.0 
2.00 18 8.1 8.1 17.2 
3.00 13 5.9 5.9 23.1 
4.00 29 13.1 13.1 36.2 
5.00 32 14.5 14.5 50.7 
6.00 35 15.8 15.8 66.5 
7.00 30 13.6 13.6 80.1 
8.00 31 14.0 14.0 94.1 
9.00 13 5.9 5.9 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

rs8 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 29 13.1 13.1 13.1 
2.00 18 8.1 8.1 21.3 
3.00 15 6.8 6.8 28.1 
4.00 5 2.3 2.3 30.3 
5.00 6 2.7 2.7 33.0 
6.00 19 8.6 8.6 41.6 
7.00 52 23.5 23.5 65.2 
8.00 35 15.8 15.8 81.0 
9.00 42 19.0 19.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RS9 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 9 4.1 4.1 4.1 
2.00 8 3.6 3.6 7.7 
3.00 18 8.1 8.1 15.8 
4.00 8 3.6 3.6 19.5 
5.00 15 6.8 6.8 26.2 
6.00 25 11.3 11.3 37.6 
7.00 22 10.0 10.0 47.5 
8.00 49 22.2 22.2 69.7 
9.00 67 30.3 30.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
RW1 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 121 54.8 54.8 54.8 
2.00 51 23.1 23.1 77.8 
3.00 7 3.2 3.2 81.0 
4.00 11 5.0 5.0 86.0 
5.00 31 14.0 14.0 100.0 
Total 221 100.0 100.0  
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RW2 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 20 9.0 9.0 9.0 
2.00 55 24.9 24.9 33.9 
3.00 45 20.4 20.4 54.3 
4.00 71 32.1 32.1 86.4 
5.00 30 13.6 13.6 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RW3 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 18 8.1 8.1 8.1 
2.00 39 17.6 17.6 25.8 
3.00 85 38.5 38.5 64.3 
4.00 59 26.7 26.7 91.0 
5.00 19 8.6 8.6 99.5 
6.00 1 .5 .5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RW4 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 17 7.7 7.7 7.7 
2.00 14 6.3 6.3 14.0 
3.00 44 19.9 19.9 33.9 
4.00 50 22.6 22.6 56.6 
5.00 96 43.4 43.4 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

RW5 
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 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 

1.00 42 19.0 19.0 19.0 
2.00 57 25.8 25.8 44.8 
3.00 42 19.0 19.0 63.8 
4.00 33 14.9 14.9 78.7 
5.00 47 21.3 21.3 100.0 
Total 221 100.0 100.0  

 

 
MEETING 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 
Percent 

Valid 
use to 74 33.5 33.5 33.5 
done 147 66.5 66.5 100.0 
Total 221 100.0 100.0  
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 

นายรุจน์  ฦาชา เกิดทีอําเภอแก้งคร้อ จงัหวัดชัยภูมิ เมือวันที 7 พฤษภาคม พ.ศ.2529 
สําเร็จการศกึษาศกึษาศาสตร์บณัฑิต สาขาสงัคมศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น                
เกียรตินิยมอันดบัหนึง ปีการศึกษา 2551 เข้าทํางานในโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น 
(ศึกษาศาสตร์ ฝ่ายประถม) เมือปีการศึกษา 2552 และเข้าศึกษาต่อระดบัปริญญามหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  ปีการศึกษา 2553 ปัจจุบันสอนวิชาสังคมศึกษาให้กับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ในตําแหน่งอาจารย์พิเศษ สาขาวิชาสังคมและธุรกิจ ภาควิชา
วิทยาศาสตร์ประยุกต์และสังคม วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
พระจอมเกล้า พระนครเหนือ (มจพ.) อีเมล์ตดิตอ่ map.soc.1@gmail.com 
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