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ผศ.ดร.จินตวีร์  คล้ายสงัข์, 230 หน้า 

 

 การวิจยัในครัง้นี ้มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือออกแบบรูปแบบฯ 2) เพ่ือศกึษาผลของการใช้

รูปแบบฯ และ 3) เพ่ือนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ใน

การพัฒนารูปแบบ คือ ผู้ เช่ียวชาญ และผู้ ทรงคณุวุฒิใน 3 ด้าน ได้แก่ ผู้ เช่ียวชาญด้านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ด้านเทคนิคการอา่น และด้านการวดัตวับง่ชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีการใช้

กลุม่ตวัอยา่งเพ่ือทําการทดลอง คือนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา จํานวน 31 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั

ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ แบบประเมินรูปแบบ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บน

แท็บเล็ต เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดตัวบ่งชีด้้านการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณทัง้หมด 5 ด้าน ทัง้นี ้ได้ทําการวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติเพ่ือศึกษาพฒันาการด้านการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การวิเคราะห์ข้อมลูแบบอนกุรมเวลา (Time – series analysis) โดย

การใช้เทคนิค การวิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซํา้ (Repeated Measures Anova) และใช้

วิธีการกําหนดจดุบนแผนภมูิเส้นเพ่ือศกึษาแนวโน้มการเปล่ียนแปลง 

 ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบฯ ท่ีพฒันาขึน้มีองค์ประกอบสําคญั 5 ด้านคือ 1)ด้านโครงสร้าง

หนงัสือ 2) ด้านการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัติมีเดีย 3) ด้านคณุลกัษณะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 4) 

ด้านเทคนิคของหนงัสือ และ 5) ด้านการเช่ือมโยงหลายมิติ ผลการทดลองใช้รูปแบบฯ พบว่านกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษา มีพฒันาการด้านความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารญาณตลอด 6 สปัดาห์ มี

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ภาควิชา       เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา ลายมือช่ือนิสิต................................................. 

สาขาวิชา     เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา ลายมือช่ืออ.ท่ีปรึกษา......................................... 

ปีการศกึษา  2555                                                       . 
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 The purpose of this research were (1) to design the Interactive E-Book model for tablet using 

SQ3R technique, (2) to try out the Interactive E-Book model for tablet using SQ3R technique to develop 

English critical reading ability of Elementary School Students, and (3) to propose the Interactive E-Book 

Model for tablet using SQ3R technique to develop English Critical Reading Ability of elementary school 

students. The subjects in model development consisted of specialists and experts in 3 fields including 

specialist in E-Book experts, reading technique experts, and indicator of critical reading experts. The 

subjects in model experiment are 31 elementary school students. The research instruments consisted of 

an expert interview form, a model evaluation form, and an Interactive E-Book model for tablet. The data 

gathering instruments consisted of an indicator of critical reading form in all 5 areas which were an 

analysis of statistic information for studying the development of critical reading by using Time – series 

analysis with using technique, Repeated Measures Anova, and plot graph in order to study the 

tendency of change. 

 The research results indicated that: 

 The developed model consisted of five components as follows: 1) E-Book structure, 2) 

Multimedia interactive, 3) Critical reading characteristic, 4) Special techique for E-Book, and 5) 

Hyperlinks. The experimental result indicated that the elementary school students have increased the 

critical reading ability through 6 weeks and have critical reading ability post-test mean scores higher 

than pre-test mean scores at .05 level of significance. 
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บทท่ี 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

จากผลการสํารวจการอ่านหนังสือของประชาการปี พ.ศ. 2554 ของสํานักงานสถิติ

แห่งชาติ (2555ก: 18, ออนไลน์) พบว่าผลการสํารวจเก่ียวกับการอ่านหนงัสือของประชากรนอก

เวลาเรียน/เวลาทํางาน ในกลุ่มวยัเด็กตัง้แตอ่าย ุ6 – 14 ปี มีพฤตกิรรมการอ่านท่ีแตกตา่งไปจาก

ลุ่มเยาวชน วยัทํางาน และวยัสงูอายุ โดยในกลุ่มวยัเด็กใช้เวลาในการอ่านหนงัสือนอกเวลาเรียน

เฉล่ีย 39 นาทีตอ่วนั โดยกลุ่มวยัเด็กจะให้ความสนใจอ่านหนงัสือนอกเวลาเรียนประเภทวิชาการ

มากท่ีสดุคิดเป็นร้อยละ 75 แตล่ะลดลงอย่างเห็นได้ชดัเม่ือผ่านในช่วงวยัเยาวชน วยัทํางาน และ

วยัสูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 43.0, 9.8, 5.7 ความจําเป็นของวยัเด็กคือการอ่านเพ่ือเพิ่มพนูทกัษะ

ความรู้เพ่ือใช้ศกึษาเพิ่มเตมิ แตผ่ลการสํารวจยงัพบว่านกัเรียนท่ีอยู่ในวยัเด็กสนใจท่ีจะอ่านเนือ้หา

สาระท่ีเก่ียวข้องกับข่าวสาร เพียงร้อยละ 4.0 แต่จะสนใจเพิ่มมากขึน้เป็นร้อยละ 32.3 เม่ืออยู่

ในช่วงวยัเยาวชน นอกจากนัน้พฤติกรรมการอ่านหนงัสือนอกเวลาเรียนของวยัเด็ก เกิดขึน้ท่ีบ้าน

ร้อยละ 89.4 และท่ีสถานศกึษาคดิเป็นร้อยละ 69.3  

ผลการสํารวจข้างต้น ชีใ้ห้เห็นความจําเป็นหนึ่งในการพฒันาทกัษะการอ่านในวยัเด็ก ว่า 

หากนกัเรียนในวยัเด็ก หรือช่วงระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 6 มีพฤติกรรมการอ่านเพ่ือต้องการ

พัฒนาทักษะความรู้ความสามารถของตนเองเป็นจํานวนมาก หากนักเรียนได้รับการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านจนถึงในระดับขัน้การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จะช่วยให้นักเรียน

สามารถเกิดกระบวนการเรียนรู้จากสิ่งท่ีอา่นได้เพิ่มมากขึน้ และเม่ือเข้าสูช่ว่งวยัเยาวชนนกัเรียนจะ

สามารถใช้ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ในการประเมินและตดัสินใจเช่ือถือใน

ข้อมลูขา่วสารได้เพิ่มขึน้จนเป็นคณุลกัษณะท่ีตดิตวันกัเรียนตอ่ไปในอนาคต  
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เม่ือเทียบกลุ่มผู้อ่านในระดบัประถมศึกษา กับระดบัการศึกษาอ่ืน ๆ พบว่ามีพฤติกรรม

การอา่นเฉล่ียเพียง 3 – 4 วนัตอ่สปัดาห์ ซึง่เป็นระดบัคา่เฉล่ียท่ีน้อยท่ีสดุ ของการศกึษาในงานวิจยั

เร่ืองการการพัฒนาดชันีการอ่าน และการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อดชันี : ดชันีการอ่านและ

สถานการณ์การอ่านของคนไทยปี 2553 ของวรรณี แกมเกต ุและ สุเทพ บญุซ้อน (2553) ในผล

ของงานวิจยัยงัชีใ้ห้เห็นว่ากลุ่มตวัอย่างใช้เวลาในการอ่านเฉล่ียตอ่วนัเพียง 76 นาทีตอ่วนั ถือเป็น

ค่าเฉล่ียท่ีน้อยท่ีสุด เม่ือเทียบกับกลุ่มตัวอย่างในระดับการศึกษาอ่ืน ๆ  ในงานวิจัยยังพบว่า

ผลงานวิจัยมีความสอดคล้องกับรายงานการประเมินนักเรียน ของสํานักงานคณะกรรมการ 

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ท่ีพบว่านกัเรียนอ่านเขียนไม่ได้ นกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีต่ํากว่าเกณฑ์ 

เพราะหนังสือท่ีได้มาเป็นลักษณะยืมคืน หนงัสือใหม่นักเรียนไม่กล้าขีดหรือเขียนลงในหนงัสือ 

เน่ืองจากต้องสง่คืนเม่ือจบการศกึษาในสภาพเดิม นกัเรียนหลายคนปฏิเสธท่ีจะเอาหนงัสือใหม่ไป

โรงเรียน ข้อมลูงานวิจยัข้างต้นชีใ้ห้เห็นว่าหนึ่งในปัจจยัท่ีทําให้นกัเรียนมีการพฒันาทกัษะการอ่าน

ท่ีเพิ่มมาขึน้คือการได้ใช้เทคนิคการอ่านร่วมกับพฤติกรรมการอ่าน เช่นการขีด เขียน เพ่ือช่วยใน

เร่ืองของการจดจําตา่ง ๆ   

หากได้พิจารณาตัว ชี ว้ัดและสาระการเ รียน รู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ เ รียน รู้

ภาษาตา่งประเทศ จะพบว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  ได้มีจุดประสงค์ให้ผู้ เรียนมี

เจตนคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ เช่นในภาษาอังกฤษ เพ่ือให้สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการ

ส่ือสาร แก้ปัญหา แสวงหาความรู้เพิ่มเติม การประกอบอาชีพ รวมไปถึงการศึกษาต่อยอดใน

ความสามารถของนักเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ รวมถึงการมีความเข้าใจในกร่ืองราว และ

วฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก  และความสามารถในการส่ือสารเพ่ือส่งต่อแนวคิด 

และวฒันธรรมของไทย ไปสูส่งัคมโลกได้อยา่งทดัเทียม โดยมีสาระสําคญัคือ ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

ภาษาเพ่ือการเข้าถึงวฒันธรรม ภาษากับความสมัพนัธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และภาษากับ

ความสมัพนัธ์ในชมุชนโลก สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ มีการกําหนดสาระไว้

อยา่งชดัเจนคือ  
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สาระท่ี 1 : ภาษาเพ่ือการส่ือสาร ในมาตรฐานทัง้ 3 ข้อ เน้นการเข้าใจ และตีความเร่ืองท่ี

ฟัง และอา่นจกส่ือประเภทตา่ง ๆ เพ่ือให้สามารถส่ือสารทางภาในการแลกเปล่ียนข้อมลู รวมไปถึง

การนําเสนอข้อมลู ความคดิรวบยอด และความคดิเห็นเร่ืองตา่ง ๆ โดยการพดู และการเขียน 

สาระท่ี 2 : ภาษาและวฒันธรรเป็นการเข้าในความสมัพนัธ์ระหว่างภาษาและวฒันธรรม

ของเจ้าของภาษากบัภาษาและวฒันธรรไทย เพ่ือการใช้อยา่งเหมาะสม ถกูต้องและเหมาะสม 

สารท่ี 3 : ภาษากบัความสมัพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน คือ การใช้ภาษาตา่งประเทศ

ในการเช่ือมโยงองค์ความรู้ กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ และเป็นพืน้ฐานในการพฒันา แสวงหา

ความรู้และเปิดโลกทศัน์ของตนเอง 

สารท่ี 4 : ภาษากบัความสมัพนัธ์กบัชมุชนแลกโลก กล่าวคือการใช้ภาษาตา่งประเทศใน

สถานนการณ์ต่าง ๆ ทัง้ในสถานศกึษา ชุมชน และสงัคม เป็นเคร่ืองมือพืน้ฐานในการศึกษาต่อ 

การประกอบอาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสงัคมโลก                                                                                                  

ในการศกึษาภาพรวมของความสามารถในการอ่านของนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษา

ในรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน หรือ O-NET(สถาบันทดสอบ

แห่งชาติ, 2553) พบว่าการทดสอบด้านภาษาเพ่ือการส่ือสาร ในวิชาภาษาองักฤษ ในมาตรฐาน

การเรียนรู้ด้านการเข้าใจ และตีความเร่ืองท่ีฟัง และอ่าน จากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดงความ

คิดเห็นอย่างมีเหตผุล ในปีการศึกษา 2552 พบว่าจากระดบัคะแนนเต็ม 36.00 ผลการทดสอบ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มีผลการประเมินมีคา่เฉล่ียอยู่ท่ี 12.37 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 7.48 

และค่ามัธยฐาน 12.00 ซึ่งค่าดังกล่าวในผลทดสอบชีใ้ห้การมีมาตรฐานของนักเ รียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีต่ํากว่าเกณฑ์ ในขณะท่ีการประเมินการอ่านวิชาภาษาไทย ด้านการใช้

กระบวนการอา่นสร้างความรู้ และความคดิ เพ่ือนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหาในการดําเนินชีวิตและ

มีนิสยัรักการอ่าน พบว่าท่ีค่าระดบัคะแนนเต็ม 33.33 นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเฉล่ีย

เพียง 3.12 คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.12 และคา่มธัยฐาน 0.00   
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จากค่าระดับคะแนนทัง้หมดชีใ้ห้เห็นว่าความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนในชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 6  ทัง้รายวิชาภาษาไทย และภาษาองักฤษ มีผลท่ีได้จากการอ่านต่ํากว่าเกณฑ์ 

มาตรฐาน และในรายงานยงักล่าวถึงแนวโน้มคา่ระดบัความสามารถในการอ่านในเชิงวิเคราะห์ท่ี

ต่ําลงอยา่งตอ่เน่ืองอีกด้วย 

นอกจากความบกพร่องด้านพฤติกรรมการอ่านท่ีพบในนักเ รียนวัย เด็ก  ยังพบ

สภาพแวดล้อมด้านเทคโนโลยีท่ีมีปัจจัยสําคัญและส่งผลต่อการพัฒนาทักษะอ่าน เน่ืองจาก

ปัจจบุนัมีการใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจําวนัเป็นจํานวนมาก เพ่ือตอบสนองความสะดวกสบายของ

ประชากรในประเทศ และเพ่ือพฒันาความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ ส่งผลให้การบริโภคเทคโนโลยี

สารสนเทศ และการส่ือสาร มีอัตราเพิ่มขึน้อย่างเห็นได้ชัด จากรายงานผลการสํารวจการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารในครัวเรือน ซึ่งได้สํารวจกลุ่มตัวอย่างจากสมาชิกใน

ครัวเรือน ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2546 เร่ือยมาจนถึงปี พ.ศ. 2554 โดยสํานักงานสถิติแห่งชาติ (2555ข) 

พบว่าในปี พ.ศ.  2554 ประชากรตัง้แต่อาย ุ6 ปีขึน้ไป ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ จํานวน 19.9 

ล้านคน หรือประมาณร้อยละ 32 ซึ่งเพิ่มขึน้จากปีก่อนหน้า จํานวน 14.1 ล้านคน  หรือร้อยละ 

24.5  มีการใช้โทรศพัท์มือถือ 41.4 ล้านคน หรือร้อยละ 66.4 จากเดิม 21.7 ล้านคน หรือร้อยละ 

36.7  และใช้อินเทอร์เน็ต 14.8 ล้านคน หรือร้อยละ 23.7 จากเดมิ 7.1 ล้านคนหรือร้อยละ 12.0  

 จากข้อมลูดงักลา่วพบวา่อตัราการบริโภคเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารมีเพิ่มมาก

ขึน้เป็นเท่าตวั การสํารวจยงัพบว่าสถานท่ีท่ีใช้เทคโนโลยีในปี พ.ศ. 2554 มากท่ีสุดส่วนใหญ่พบ

การใช้ในสถานศกึษา ร้อยละ 49.4 และกลุ่มอายขุองผู้ ใช้ส่วนใหญ่ มีระหว่างอาย ุ6 – 14 จํานวน

ร้อยละ 51.9 และกลุ่มอาย ุ15 – 24 ปี จํานวนร้อยละ 38.3 ทัง้สองกลุ่มอายนีุส้่วนใหญ่อยู่ในวยั

เรียนทัง้ในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (ประถมศึกษา – มัธยมศึกษา) และกลุ่มการศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา ข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่ากลุ่มนักเรียนนักศึกษา มีอัตราการบริโภค

เทคโนโลยี และใช้ระบบเครือขา่ยอินเทอร์เน็ตท่ีสงูขึน้  
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 จากข้อมลูการสํารวจข้างต้นชีใ้ห้เห็นว่านกัเรียนกลุ่มอาย ุ6 – 14 ปี หรือในกลุ่มระดบัชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 มีการใช้เทคโนโลยีท่ีสงูขึน้มาก นกัเรียนมีความสามารถในการใช้

เทคโนโลยีในสถานศึกษา ในขณะเดียวกันการมีเทคโนโลยีท่ีสูงขึน้เป็นตวับ่งชีห้นึ่งท่ีทําให้เห็นว่า

นกัเรียนมีความสามารถในการใช้อุปกรณ์เทคโนโลยี และสามารถค้นหาและเรียกดูข้อมูลต่าง ๆ 

ผา่นระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ ซึ่งหมายถึงข้อมลูทัง้ท่ีเกิดประโยชน์ สร้างสรรค์ รวมถึงข้อมลูท่ี

เป็นอนัตราย หรือมีเนือ้หาท่ีไมเ่หมาะสมกบัการเรียนรู้ในชว่งวยัดงักลา่ว 

ในขณะท่ีการบริโภคเทคโนโลยีในครัวเรือน และในกลุ่มนกัเรียนในระดบัประถมศกึษาได้

เพิ่มมากขึน้อย่างต่อเน่ือง ส่งผลให้นโยบายทางด้านสังคมและคุณภาพชีวิต ในส่วนนโยบาย

ทางการศกึษา มีการเร่งพฒันาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการศกึษาให้ทดัเทียมกบันานาชาต ิ

โดยใช้เป็นเคร่ืองมือในการเร่งยกระดบัคุณภาพและการกระจายโอกาสทางการศึกษา ภาครัฐ

กําหนดนโยบายสําคญัในปี พ.ศ. 2554 เร่งดําเนินการให้เสร็จภายในปี พ.ศ. 2555 คือ การส่งเสริม

ให้นักเรียนทุกระดบัชัน้ได้ใช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แท็บเล็ตเพ่ือการศึกษาภายใต้ “กองทุนเพ่ือ

พฒันาเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษา” และตามมติของคณะรัฐมนตรี ลงนามวนัท่ี 13 กมุภาพนัธ์ 2555 

ทางคณะรัฐมนตรีรับทราบผลการดําเนินงาน ของคณะรัฐมนตรีในช่วง 3 เดือน และได้ลงนามใน

คําสัง่แตง่ตัง้ คณะกรรมการบริหารนโยบาย 1 คอมพิวเตอร์พกพา(แท็บเล็ต) ตอ่ 1 นกัเรียน โดยทํา

หน้ากําหนดนโยบายและยทุธศาสตร์ระดบัชาติสําหรับนโยบายคอมพิวเตอร์พกพา (แท็บเล็ต) ต่อ 

1 นักเรียน เพ่ือใช้ในการเรียนการสอนของนักเรียน รวมถึงหลักสูตรอิเล็กทรอนิกส์ และใน         

การให้บริการเครือข่ายไร้สายเพ่ือการสนับสนุนการใช้งานคอมพิวเตอร์พกพา (แท็บเล็ต) ใน

โรงเรียนตามนโยบายของรัฐบาล ซึง่ประกาศโดยสํานกังานรัฐมนตรี (2555ก) 

 ทัง้นีม้ติของคณะรัฐบาลในวันท่ี 22 กุมภาพันธ์ 2555 ณ อาคารศูนย์ภาษาและ

คอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุดรธานี ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกบักระทรวงศกึษาธิการ 2 เร่ืองคือ 

อนุมตัิหลกัการงบประมาณในการดําเนินโครงการจดัการเรียนการสอนโดยใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์

แท็บเล็ต จํานวน 1,937,632,400 บาท ตามนโยบายท่ีจะจดัหาคอมพิวเตอร์แท็บเล็ตให้แก่โรงเรียน 

โดยเร่ิมทดลองดําเนินการในโรงเรียนนโยบายนําร่องสําหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 ปี
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การศึกษา 2555 ควบคู่กับการเร่งการพิจารณาเนือ้หาท่ีเหมาะสมตามหลักสูตรบรรจุลงใน

คอมพิวเตอร์แท็บเล็ต รวมทัง้จดัทําระบบอินเทอร์เน็ตไร้สายมาตรฐานให้บริการในสถานศกึษาท่ี

กําหนดโดยไมเ่สียคา่ใช้จ่าย และแตง่ตัง้ข้าราชการนกัวิชาการเช่ียวชาญ สํานกังานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน(สพฐ.) ให้ดํารงตําแหน่ง เป็นท่ีปรึกษาด้านนโยบายและแผน ซึ่งประกาศโดย

สํานกังานรัฐมนตรี (2555ก) 

นโยบายดงักลา่วของภาครัฐสง่ผลเกิดปัจจยัสําคญัท่ีกระตุ้นให้ครูผู้สอนต้องศกึษา เพ่ือทํา

ความเข้าใจกับรูปแบบ และวิธีการนําอุปกรณ์แท็บเล็ตไปประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนท่ี

เหมาะสมกบัสภาพแวดล้อมทางการศกึษาของตนเอง เพ่ือให้เกิดผลสมัฤทธ์ิในการใช้งานอย่างเต็ม

ประสิทธิภาพ 

ในมุมมองจากการเติบโตการใช้อุปกรณ์ประเภทแท็บเล็ตในตลาดโลก พบว่ามีอตัราใน  

การบริโภคท่ีเพิ่มขึน้อย่างรวดเร็วในอตัราก้าวกระโดด โดยการวิจยัทางการตลาดของผลิตภัณฑ์

ประเภทแท็บเล็ตสามารถแย่งชิงส่วนแบง่ทางการตลาดในกลุ่มอุปกรณ์ประเภทอิเล็กทรอนิกส์ ได้

มากถึงร้อยละ 62 โดย Morgan Stanly Research (2011)  ในการวิจยัทางการตลาดพบว่ามีกลุ่ม

ผู้ ใช้ใหม่เพิ่มมากขึน้เน่ืองจากมีการปรับเปล่ียนรูปแบบข้อมูลข่าวสารจากอนาล็อก เป็นรูปแบบ

ดิจิตอล เพิ่มมากขึน้ เกิดรูปแบบหรือลักษณะการให้บริการเป็น “หนังสืออิเล็กทรอนิกส์” ใน

รูปแบบออนไลน์ ท่ีผู้ ใ ช้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพาแท็บเล็ต สามารถดาวน์โหลหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ผ่านระบบออนไลน์เข้าสู่ตวัเคร่ืองได้โดยตรง หนึ่งในปัจจัยสําคญัท่ีทําให้การใช้ 

“หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์” เพิ่มขึน้บนอุปกรณ์แท็บเล็ต เน่ืองมาจากความสามารถในการลดต้นทุน

การผลิตหนังสือลงไปเป็นจํานวนมาก ส่งผลให้การกําหนดราคาขายปลีกหนังสือในรูปแบบ

อิเล็กทรอนิกส์มีการตัง้ระดบัราคาท่ีถกูลงเกือบเท่าตวั  

ในภาคการศึกษาปัจจุบนัครูผู้ สอน หรือนักเทคโนโลยีการศึกษา สามารถสร้างหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ได้ด้วยตนเอง ผ่านซอฟท์แวร์ หรือบริการผ่านเวิลด์ไวด์เว็บ ข้อมูลข้างต้นพบว่าใน

การบริโภคข้อมูลข่าวสาร ซึ่งเป็นเนือ้หาในรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์มีการเพิ่มจํานวนท่ีสูงขึน้ 

อย่างเห็นได้ชัดส่งผลให้ผู้ เรียนมีพฤติกรรมในการบริโภคหรืออ่านข้อมูลจากสารสนเทศแตกต่าง 
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ออกไปจากเดมิ ผู้ เรียนมีทางเลือกในการอา่นหรือเรียนรู้ในรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่านระบบ

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้เป็นจํานวนมาก แตเ่พราะจํานวนของข้อมลูข่าวสาร และเนือ้หาบนระบบ

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีจํานวนมาก ทําให้ผู้อ่านรับรู้ และเรียนรู้จากเนือ้หาท่ีไม่ถกูต้องยงัไม่ได้รับ

การคดัสรร ผู้อ่านไม่สามารถเข้าใจแนวคิด หรือเนือ้หาท่ีสําคญัท่ีผู้ เขียนต้องการจะส่ือสารได้อย่าง

ถกูต้อง ดงันัน้การอ่านแบบมีวิจารณญาณ คือหนึ่งในทกัษะสําคญั ท่ีผู้ เรียนต้องรู้จกัพฒันาตนเอง

ให้ความสามารถในการอ่านแบบมีวิจารณญาณจึงเป็นหนึ่งในกระบวนการสําคญัสําหรับผู้อ่านใน

ยุคดิจิตอล ถือเป็นทักษะสําคัญเพ่ือช่วยในการกลั่นกรองเนือ้หาก่อนตัดสินใจรับรู้ และนําไป

ประยกุต์ใช้ตอ่ไปในอนาคต 

ในงานวิจยัของ Liao (2011) ได้กล่าวถึงทกัษะท่ีจําเป็นในการเรียนรู้ในวิชาภาษาองักฤษ 

ท่ีต้องพฒันาความสามารถของในเรียนในยุคปัจจบุนัให้มีทกัษะท่ีเหมาะสมกบั    การนําไปใช้ใน

สังคมปัจจุบัน การเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน จึงมีความสําคัญมากในการพัฒนา

ความสามารถของนกัเรียนในการใช้ภาษาเพ่ือการนําไปประยุกต์ใช้รอบตวั โดยเฉพาะอย่างย่ิงใน

ด้านการฟัง และการพูด ซึ่งเป็นทักษะท่ีจําเป็นในสังคมการทํางานในอนาคต สามารถในการ

ส่ือสารข้ามวัฒนธรรม สอดคล้องกับทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ในงานวิจัยได้กล่าวว่า 

ความสามารถในการอา่น คือสิ่งท่ีจําเป็นสําหรับนกัเรียนในการเรียนรู้ภาษาองักฤษ ความสามารถ

ในการอา่นภาษาองักฤษคือทกัษะสําคญัท่ีทําให้นกัเรียนสามารถรับข้อมลูสารสนเทศอ่ืน ๆ ได้เพิ่ม

มากขึน้ จึงนบัเป็นทกัษะพืน้ฐานในการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศอ่ืน ๆ ท่ีจําเป็นสําหรับนกัเรียน ใน

งานวิจยันีย้งักล่าวถึงการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งประกอบไปด้วยความสามารถท่ีสามารถระบไุด้

ในเร่ืองของแก่นของเร่ือง เข้าใจในรายละเอียดของข้อเท็จจริง การเดาศพัท์ต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่ง

ประสิทธิภาพการอ่านลกัษณะนีห้มายรวมถึงการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ท่ีต้องอาศยัเทคนิคใน

การอ่านต่าง ๆ อาทิ การศึกษาบริบท, การใช้พจนานุกรม, การใช้เทคนิคการอ่านผ่านตา 

(Scanning Skill), การใช้เทคนิคการอ่านเพ่ือค้นหาอย่างรวดเร็ว (Skimming Skill), การสรุป

เนือ้หา การใช้หวัเร่ือง เป็นต้น และงานวิจยันีย้งัสรุปให้เห็นว่า การมีพฒันาการด้านความสามารถ

ในการอ่านท่ีเพิ่มขึน้ ขึน้อยู่กบัการฝึกฝน จนเกิดเป็นคณุลกัษณะการอ่านท่ีติดตวั(Good reading 

habit) 
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จากการประมวลปัญหาและสาเหตุต่างๆ  ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยสําคัญท่ีส่งผลต่อความ

บกพร่องตอ่การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จากการศึกษาแนวคิดของ Stauffer (1975) พบว่าการ

นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะความสามารถการอ่านของตนเพ่ือให้สามารถอ่านได้อย่างมี

วิจารณญาณนัน้ มีผลมาจากประสบการณ์เรียนรู้ของนกัเรียนท่ีได้รับผ่านการสอนจากครู รวมถึง

การพฒันาทกัษะพืน้ฐานการอ่าน การคิด ของนกัเรียนก็เป็นผลมาจากครูผู้สอน และกระบวนการ

สอนของครูเป็นส่วนใหญ่ หากพิจารณาการจดัรูปแบบกระบวนการเรียนการสอน การประยุกต์ใช้

เทคนิค อปุกรณ์ รวมไปถึงกลวิธีการสอนในรูปแบบใหม่ ๆ ของครูสิ่งเหล่านีล้้วนเป็นปัจจยัสําคญัท่ี

สง่ผลตอ่ประสิทธิภาพการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งชดัเจน 

คาํถามในการวิจัย 

1. รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีองค์ประกอบ และ

ขัน้ตอนอยา่งไร 

2. เม่ือใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการ

อ่านแบบ SQ3R แล้วนักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณเพิ่มขึน้หรือไม ่

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2. เพ่ือศกึษาผลของการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมี

วิจารณญาณ 

3. เพ่ือนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
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สมมุตฐิานการวิจัย  

 นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณหลงัการทดลอง

สงูกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา มีพฒันาการด้านความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารญาณ

ตลอด 6 สปัดาห์  

ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร 

1.1. นักเรียน ชัน้ประถมศึกษาของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา

ประถมศกึษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 12,544 คน  

1.2. ผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ ได้แก่ 

1.2.1. ผู้ เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา เพ่ือประเมิน

รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

1.2.2. ผู้ เช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล สําหรับการตรวจวดัการ

บง่ชีก้ารอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

1.2.3. ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษา สําหรับประเมินการใช้เทคนิค

การอ่านสําหรับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์  บน

แท็บเล็ต 

2. กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยั 

กลุม่ตวัอยา่งในการวิจยัครัง้นีป้ระกอบด้วยกลุม่ตวัอยา่งจํานวน 2 กลุม่คือ 

2.1. นักเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 (ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 -6) โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน

วิทยาลยั จํานวน 1 ห้องเรียน 

2.2. ผู้ เช่ียวชาญ 3 กลุม่ ได้แก่ 
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2.2.1. ผู้ เ ช่ียวชาญสําหรับรูปแบบหนัง สืออิ เล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

2.2.2. ผู้ เช่ียวชาญสําหรับประเมินการใช้เทคนิคการอา่น 

2.2.3.  ผู้ เ ช่ียวชาญสําหรับประเมินคําถามตัวบ่งชีก้ารอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

3. รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R ประกอบด้วย 

3.1. องค์ประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ด้วยเทคนิคการอ่าน

แบบ SQ3R 

3.2. ขัน้ตอนการออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R 

4. งานวิจยันีไ้ด้เลือกกลุม่ภาษาตา่งประเทศเพ่ือดําเนินการทดลอง เป็นไปตามเนือ้หาใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามตวัชีว้ดัท่ี 1 เร่ืองภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

5. ตวัแปรในการศกึษา 

5.1. ตวัแปรอิสระได้แก่ รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R 

5.2. ตวัแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 

 งานวิจยันีมุ้ง่หวงัการออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือให้นกัเรียนระดบัประถมศกึษา มีพฤติกรรมหรือคณุลกัษณะ

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณติดตวัขณะอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือประโยชน์ในการอ่านเพ่ือ

วิเคราะห์ ประเมินความน่าเช่ือถือและตดัสินใจในการรับข้อมูลข่าวสารทางส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี

หลากหลาย 
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กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 

 การวิจยัรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่าน

แบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วยแนวคิด 

หลกัการ และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยัดงันี ้

1. แนวคิด หลักการ และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์ 

2. แนวคดิ หลกัการ และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัเทคนิคการอา่น 

3. แนวคดิ หลกัการ และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องแท็บเล็ต 

4. แนวคดิ หลกัการ และทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
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รูปภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กลวิธี 

ในการอาน 

หนังสือ อิเล็กทรอนิกสแบบมี

ปฏิสัมพันธบนแท็บเล็ต 

รูปแบบหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกสแบบมี

ปฏิสัมพันธบนแท็บเล็ต 
ดวยเทคนิคการอาน 

แบบเอสคิวสามอาร 

เพ่ือพัฒนาความสามารถ 
ในการอานภาษาอังกฤษ 

อยางมีวิจารณญาณ 

การอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การอานที่สามารถแยกแยะระหวางขอเทจ็จริง 

และความคิดเห็นของผูเขียนได โดยอาศัยการวิเคราะหอยางมขีั้นตอน เพ่ือสามารถ

ประเมนิผลความนาเชื่อถอืในเนือ้หาดังกลาวได เปล้ือง ณ นคร(2542), สุรีรตัน  ไชยสุ

ริย(2546), สมจิต บุญคงเสน(2549), ศิธารา จุฑารัตน(2549), ขวัญชนก  นัยจรัญ 

(2551), Haris and Sipay (1990), Thammongkol (1998), Sosothikul (2007) 

ตัวบงช้ีการวัด เพ่ือการพัฒนาการอานอยางมีวิจารณญาณ  

1. การแยกแยะเนือ้หาในส่ิงที่อาน 
2. การถอดความในส่ิงที่อานเพ่ือทําความเขาใจ 
3. การสังเคราะห และวิเคราะหมุมมองของผูเขียน 
4. การวิเคราะหขอมูล เพ่ือประเมนิผล และตัดสินใจ 
5. การประยุกตใช 
สุนันทา(2537), Hanadek(1978), Thammongkol (1998), Sosothikul (2007), 
Paul and Elder(2006) 

เทคนิคการอานแบบ SQ3R Robinson (1970) 

การสํารวจ (Survey) ใหนักเรียนไดอานและตั้งหัวขอเรือ่งที่อาน ทีน่ําเสนอแนวคิด

ของเนื้อหาที่อานทั้งหมดได  

การต้ังคําถาม (Question) ใหนักเรียนนําหัวขอเรื่องที่ไดจากขัน้ที่ 1 มาสรางประเด็น

คําถามที่หลากหลาย 

การอาน (Read) ใหนักเรียนไดอานเนือ้หาเพ่ือมุงหวงัคําตอบในขั้นที่ 2 

การเลาเร่ือง (Recite) นักเรียนทําหนาที่ประเมนิผลคําตอบที่ได หลังจากนั้นจดบันทกึ

เฉพาะสาระสําคัญ หรอืแนวคิดที่ไดจากการเรียนรูในส่ิงทีอ่าน 

การทบทวน (Review) นักเรียนปดหนังสือรวมถึงส่ิงทีจ่ดบันทึกไว และพยายามสรุป

ในประเดน็สําคัญหรือส่ิงที่ไดเรียนรูจากการอาน 

หนังสืออิเล็กทรอนิกสแบบมีปฏิสัมพันธ จนิตวีร คลายสังข, (2555) 

เปนรูปแบบของเอกสารอิเล็กทรอนิกสที่เนนคุณลักษณะการมีปฏิสัมพันธรวมระหวาง

เอกสาร และผูอาน เพ่ือสงเสริมใหเกิดกระบวนการเรียนรู มีรูปแบบการเก็บขอมูลที่

อางอิงภายในโครงสรางเดียวกัน จากขอมูลที่อานอยูสามารถเชื่อมโยงไปยังอีกที่หนึ่งได 

ซ่ึงอีกที่ที่มีการเชื่องโยงผูผลิตไดคัดสรร ใหผูอานพิจารณาเนื้อหาอื่นเพ่ิมเติมที่เกี่ยวของ

ไมหลุดจากประเด็นที่อาน 

การใชแท็บเล็ต 

มีโครงสรางพ้ืนฐานดานระบบเครอืขาย (Network Infrastructure)   

มีรูปแบบการเรียนรูตอหนึ่งคนหนึ่งเครื่อง (One-to-One) 

มีกิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธบนอุปกรณ หรือระหวางอุปกรณ (Interactive) 

Twining P. et al.( 2005), Chung and Kao (2007), สํานักเทคโนโลยีเพ่ือการเรียน

การสอน สังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

(2555) 
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คาํจาํกัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลยั เป็น

นกัเรียนท่ีเรียนวิชาภาษาองักฤษ  

 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ หมายถึง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ อาศยัอุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์ประเภทแท็บเล็ต และซอฟท์แวร์การอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือทําให้สามารถ

อ่านหนังสือท่ีปรากฏบนหน้าจอของอุปกรณ์ได้ โดยบรรจุเนือ้หาของหนังสือแต่ละสัปดาห์ไว้

ด้วยกัน โดยผู้อ่านสามารถอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์และมีปฏิสมัพนัธ์ผ่านการสมัผสัหรือโต้ตอบ

ในองค์ประกอบบางส่วนในหน้าจอ และเกิดการโต้ตอบ หรือแสดงผลในลกัษณะการมีปฏิสมัพนัธ์

ในรูปแบบตา่ง ๆ  ดงัตอ่นี ้

1. การมีปฏิสมัพนัธ์กบัข้อมลูประเภทตวัอกัษร 

2. การมีปฏิสมัพนัธ์กบัข้อมลูประเภทมลัตมีิเดีย 

3. การมีปฏิสมัพนัธ์กบัข้อมลูประเภทภาษาท่ีใช้ในการเขียนเว็บไซต์ (HTML)  

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R  หมายถึง กลวิธีการอ่านเพ่ือช่วยระหว่างการดําเนินกิจกรรม

การอ่าน เป็นส่วนหนึ่ง ส่วนเสริม หรือเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผู้ อ่านสามารถประเมิน และตัดสินใจ

เช่ือมัน่ในข้อมลูท่ีได้จากการอ่าน โดยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R ประกอบไปด้วย คือการสํารวจ 

(Survey), การตัง้คําถาม (Question), การอ่าน (Read), การอธิบายชีแ้จง(Recite), และการ

ทบทวน(Review)   

อุปกรณ์แท็บเล็ตเป็นฐานการเรียนรู้ หมายถึง อุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพา ผู้ ใช้

สามารถมีปฏิสัมพันธ์กับข้อมูลต่าง ๆ ได้บนหน้าจอโดยการสมัผัส(Interactive System) มี

ระบบปฏิบตัิการการ (Operation System) และมีคุณลักษณะ หรือติดตัง้ระบบซอฟท์แวร์เพ่ือ

รองรับการอา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์  
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การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การอ่านท่ีผู้ อ่านสามารถแยกแยะระหว่าง

ข้อเท็จจริง และความคิดเห็นของผู้ เขียนได้ โดยอาศยัการวิเคราะห์อย่างมีขัน้ตอน เพ่ือสามารถ

ประเมนิผลความนา่เช่ือถือในเนือ้หาดงักล่าวได้ โดยมีตวับง่ชีก้ารประเมิน เพ่ือการพฒันาการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณท่ีได้มาจากการสงัเคราะห์ความหมายและคณุลกัษณะตวับง่ชี ้5 ประการคือ 

การรู้จกัแยกแยะ, การถอดความ, การวิเคราะห์สงัเคราะห์, การประเมินผลเพ่ือการตดัสินใจ และ

การประยกุต์ใช้  

รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R หมายถึง องค์ประกอบของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในแตล่ะขัน้ตอนของเทคนิค SQ3R 

คือการสํารวจ (Survey), การตัง้คําถาม (Question), การอ่าน (Read), การอธิบายชีแ้จง(Recite), 

และการทบทวน(Review) ใช้เพ่ือบ่งชีก้ารวดัคณุลกัษณะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณทัง้ 5 ขัน้ 

โดยอา่นผา่นอปุกรณ์อิเล็กทรอนิกส์พกพา(แท็บเล็ต) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้อ่านได้พฒันาทกัษะการอ่าน

อย่างอย่างมีวิจารณญาณ คือ รู้จกัแยกแยะ ถอดความ วิเคราะห์สงัเคราะห์ ประเมินผลเพ่ือการ

ตดัสินใจ และการประยกุต์ใช้ 

 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. เป็นแนวทางในการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

2. เป็นแนวทางในการนําไปศึกษาเพิ่มเติม หรือนําไปประยุกต์ใช้ในการพฒันาการอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณของผู้ เรียนกลุม่อ่ืน ๆ ตอ่ไป 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

 รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ผู้ วิจยัได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี 

หลกัการ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้

 ตอนท่ี 1  การอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ (Critical Reading)  

 ตอนท่ี 2  เทคนิคการอา่น (Reading Technique) 

 ตอนท่ี 3  หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (Electronic Book หรือ E-Book) 

 ตอนท่ี 4  การใช้อปุกรณ์แท็บเล็ต (Computer Tablet) 

 

ตอนท่ี 1 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Reading) 

เปลือ้ง ณ นคร (2542: 39) ได้กําหนดระดบัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นการอ่านใน

ระดบัท่ี 3 คือ “อ่านเป็น”  ซึ่งมีระดบัท่ี 1 คือ การอ่านออกและอ่านแตก ในระดบัท่ี 2 คือ การอ่าน

ตรวจตรา ในระดบัท่ี 3 ซึง่เป็นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นระดบัท่ีผู้อ่านต้องมีความเข้าใจใน

หนงัสือท่ีได้อ่านเป็นอย่างดี เป็นการอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้ ความเข้าใจ และให้เกิดสติปัญญา 

ซึ่งสามารถพฒันาไปสู่การอ่านในระดบัท่ี 4 ได้คือ การอ่านอย่างค้นคว้า เพ่ือความรอบรู้ ซึ่งเป็น

ระดบัสงูสดุของการอา่น  

ศธิารา จฑุารัตน์ (2549: 27) ได้ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า เป็น

การอา่นท่ีต้องใช้ความคิด รวมไปถึงการพิจารณาสิ่งท่ีได้อ่านอย่างมีเหตผุล และสามารถแยกแยะ

วิเคราะห์ระหว่างข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นโดยสรุปจากเร่ืองราวท่ีอ่านได้ และท้ายท่ีสุดสามารถ

ประเมินและตดัสินสิ่งท่ีอา่นได้ 

 สรีุรัตน์  ไชยสริุยา (2546: 19) ได้ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า 

เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ และการประเมินในสิ่งท่ีอา่นจากมมุมองของผู้ เขียน 
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ขวญัชนก  นยัจรัญ (2551: 28) ได้ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า 

เป็นการอ่านในระดบัขัน้สูงของรูปแบบการอ่าน โดยผู้ อ่านต้องอาศัยทักษะการวิเคราะห์ การ

แยกแยะความคิดเห็น และข้อเท็จจริงท่ีปรากฏในเร่ืองท่ีได้อ่าน โดยอาศัยประสบการณ์ และ

ความรู้ท่ีมีอยู่เดิม ทําการวิเคราะห์ สังเคราะห์ รวมถึงการประเมินค่า ในเร่ืองท่ีตนอ่านอย่าง

ละเอียดครบถ้วน มีเหตแุละผลสนบัสนนุในเนือ้หาหรือประเดน็ในเร่ืองท่ีอา่น  

สมจิต บุญคงเสน (2549: 55) ได้ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า 

เป็นการอา่นในระดบัขัน้สงูสดุ ซึง่มีกระบวนการเก่ียวข้องกบัการคดิในระดบัสงู ซึ่งในระดบัดงักล่าว

เป็นทกัษะท่ีทําให้ผู้อ่านเกิดการวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ การประเมินคา่ในสิ่งท่ีอ่าน และสามารถ

นําความรู้ ความคดิท่ีได้รับจากการอา่นนําไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ในชีวิตประจําวนั 

Rachnee Sosothikul (2007: 103) ได้ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้

ว่า  เป็นความสามารถในชีเ้ฉพาะ และเข้าใจในข้อมลูสารสนเทศท่ีได้จากการอ่าน ไม่ใช่เพียงอ่าน

เพ่ือศึกษาหาความรู้ แต่ต้องรู้จักประเมินด้านต่าง ๆ ในสิ่ง ท่ีตนได้อ่าน ซึ่งต้องอาศัยการ

เปรียบเทียบ การวิเคราะห์ การประเมินผล เพ่ือสามารถแยกแยะระหว่างข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็น

ของผู้ เขียน 

Haris and Sipay (1990: 585) ได้อธิบายความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่า  

มีความเก่ียวข้องกับการคิดวิเคราะห์ถึงเป้าหมาย เพ่ือการประเมินในสิ่งท่ีอ่านอยู ่ โดยมุ่งเน้นใน

เร่ืองของการแยกแยะความแตกตา่งของแหลง่ข้อมลูท่ีมีอยู่อยา่งหลากหลายในเนือ้หาท่ีอา่น 

Kanda Thammongkol (1998:167 ) ได้ให้ความหมายของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ไว้ว่า เป็นการเรียนรู้และทําความเข้าใจในผู้ เขียนอย่างถ่องแท้  เป็นการวิเคราะห์มองหา

ความสมัพนัธ์ระหว่างแนวคิดหลกั และเนือ้หาส่วนสนบัสนนุอ่ืน ๆ ท่ีถกูเรียบเรียงเป็นหนงัสือ และ

ถือเป็นทกัษะความสามารถในด้านการตดัสิน หรือประเมินเนือ้หาท่ีบ่งชีแ้นวคิด และทศันคติของ

ผู้ เขียน การอ่านอย่างมีวิจารณญาณยงัถือเป็นการมีวิจารณญาณในการทําความเข้าใจกับสิ่งท่ี

อา่น ซึง่เป็นระดบัความเข้าใจท่ีได้ข้อเท็จจริงซึง่แยกมาจากความเห็นของผู้ เขียน ผ่านการพิจารณา

อยา่งรอบคอบ และเข้าใจจดุหมายของผู้ เขียน รวมถึงทศันคต ิและอคตติา่ง ๆ  
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การอา่นระดบัสงู ✔  ✔  ✔    

การศกึษาหาความรู้ ✔  ✔    ✔  

อาศยัความเข้าใจ ✔      ✔ ✔ 

การบง่ชี/้แยกแยะ    ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

การวิเคราะห์  ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

การประเมินผล  ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 
 

ตารางที่ 1 การสังเคราะห์ความหมายการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

 

สรุปได้วา่การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณหมายถึง การอ่านท่ีผู้อ่านสามารถแยกแยะระหว่าง

ข้อเท็จจริง และความคิดเห็นของผู้ เขียนได้ โดยอาศยัการวิเคราะห์อย่างมีขัน้ตอน เพ่ือสามารถ

ประเมนิผลความนา่เช่ือถือในเนือ้หาท่ีอ่านได้ 
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รูปแบบการประเมินผลและการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

Kanda Thammongkol (1988: 167) ได้กําหนดรูปแบบการพฒันาทกัษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณไว้ ดงันี ้

1. การฝึกความสามารถในการแยกข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น (Distinguishing 

fact from opinion) 

2. การฝึกความสามารถในการคาดคะเนบทสรุปจากสิ่งท่ีอา่น(Drawing inferences) 

3. การฝึกทําความเข้าใจในวตัถุประสงค์และทัศนคติของผู้ เขียน(Understanding the 

writer’s purpose and attitude) 

4. การฝึกวินิจฉยัและตดัสินเนือ้หาท่ีอา่น (Making judgments) 

สนุนัทา มัน่เศรษฐวิทย์ (2537: 95) ได้กล่าวถึงการประเมินการอ่านท่ีรวมถึงรูปแบบการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้ โดยใช้หลกัการและแนวคิดของ Banjamin S. Bloom มาประยกุต์ใช้

ในการฝึกเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่าน และการประเมินการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งมีทัง้หมด 9 

ขัน้ตามลําดบัดงัตอ่ไปนี ้

1. การวดัความจํา เป็นการอธิบายเนือ้หาท่ีมีลกัษณะเป็นข้อเท็จจริงท่ีปรากฏในเนือ้หา 

2. การวัดความเข้าใจ เป็นการจับใจความสําคญัในเร่ืองท่ีอ่าน รวมถึงประเด็นท่ีสําคญั

ของเร่ือง จดุมุง่หมาย และทศันคตขิองผู้ เขียน 

3. การนําไปใช้ เป็นการประยุกต์ความรู้ท่ีได้จากการอ่าน รวมกับเหตุการณ์หรือ

ประสบการณ์ใหม ่ๆ เพ่ือประยกุต์สิ่งท่ีได้มาใช้ในชีวิตประจําวนั 

4. การวัดการวิเคราะห์ เป็นการระบุความสมัพันธ์ระหว่างเหตุและผล สามารถลําดับ

โครงสร้างเหตกุารณ์ ตามรูปแบบการเขียน หรือเจตนาของผู้ เขียน 

5. การวดัการสงัเคราะห์เป็นการสรุปเร่ืองราวหรือสิ่งท่ีได้อ่านพบ ทัง้เชิงอปุมาอปุมยั หรือ

การคาดคะเนทํานายตา่ง ๆ ท่ีคาดวา่จะเกิดจากสิ่งท่ีได้อา่นจากประสบการณ์ท่ีมีอยู ่

6. การวดัการประเมินคา่ คือ การตดัสิน หรือการประเมินคณุคา่ของเนือ้หาท่ีได้อ่าน โดย

สรุปออกมาได้ในรูปแบบตา่ง ๆ ท่ีหลากหลายเช่น คณุคา่ ข้อคิดท่ีได้รับ ทศันคติของผู้ เขียน ความ

น่าเช่ือถือ หรือความเป็นไปได้ท่ีอาจเกิดขึน้ตามเนือ้หาท่ีได้อ่าน รวมไปถึงการประเมินสรุป

ข้อเท็จจริง และข้อคดิเห็นในเร่ืองนัน้ ๆ 
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จากลําดับขัน้ของการฝึกการพัฒนาการอ่าน และการประเมินผลการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ แสดงให้เห็นว่าในขัน้ท่ี 1-3 เป็นการพฒันาทกัษะการคิดเบือ้งต้นจากพฤติกรรมการ

อ่าน ส่วนในขัน้ท่ี 4 – 6 เป็นการพฒันาทกัษะการคิดขัน้สงูของพฤติกรรมการอ่าน ดงันัน้จึงแสดง

ให้เห็นว่าผู้อ่านจําเป็นต้องมีการพฒันาทกัษะการอ่านในขัน้ท่ี 1 – 3 ก่อนจึงจะสามารถพฒันา

ทกัษะการอา่นของตนอยูใ่นลําดบัขัน้การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

Hanadek (1978) ได้กําหนดแผนการพฒันาเพ่ือเพิ่มทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ด้วยตนเองไว้อยา่งมีลําดบัขัน้ ผา่นคําถามตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการอา่นดงัตอ่ไปนี ้ 

1. พิจารณาแหลง่ข้อมลู (Considering the source) 

1.1. หนงัสือท่ีอา่นเป็นหนงัสือประเภทไหน? 

1.2. ภมูิหลงัของผู้ เขียนในเร่ืองนีเ้ป็นอยา่งไร? 

1.3. ผู้ เขียนได้กลา่วถึงใคร? 

2. เข้าใจในสิ่งท่ีอา่นพบ (Recognizing What is said) 

ฉันคิดว่าผู้ เขียนได้กล่าวถึงสิ่งท่ีตนเองไม่กล่าวถึงตัง้แต่แรกหรือเปล่า? เวลาอ่าน

หนงัสือ เป็นปกติท่ีผู้อ่านจะใช้ประสบการณ์ของตนในการแปลคําตา่ง ๆ เพ่ืออธิบาย

ให้ตนเองเข้าใจ แต่ประสบการณ์ท่ีต่างกันจึงทําให้การแปลหรือตีความต่าง ๆ 

แตกตา่งจากสิ่งท่ีผู้ เขียนมุง่หวงั 

3. การเรียนรู้วิธีการคิดท่ีผิดพลาดท่ีพบเหมือน ๆ กนัในงานเขียน (Recognizing Some 

Common Faults in Thinking) 

เชน่ การพดูนอกเร่ือง หรือนําประเดน็อ่ืนมาพดูถึง เป็นต้น 

4. เข้าใจในสมมตุฐิาน และนยัสําคญั (Recognizing Assumptions and implications) 

4.1. ผู้ เขียนได้เขียนเนือ้หาขดัแย้งกนัเองหรือเปล่า? 

4.2. สิ่งใดท่ีผู้ เขียนสันนิษฐานข้อสมมุติฐานว่าเป็นเร่ืองจริง? และข้อสมมุติฐาน

เหลา่นีไ้ด้กลา่วถึงเร่ืองใดบ้าง? ไมไ่ด้กลา่วถึงเร่ืองใดบ้าง? 

4.3. ผู้ เขียนได้กล่าวถึงบางอย่างเพ่ือจะส่ือให้ผู้อ่านทราบสิ่งนัน้โดยขึน้อยู่กบับริบทท่ี

ต้องอา่นหรือไม?่ 

4.4. ผู้ เขียนบอกนยัสําคญัอะไรในเนือ้หา, อะไรท่ีผู้ เขียนคาดหวงัให้ผู้อา่นสรุปได้ 
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5. เข้าใจทศันคต,ิ นํา้เสียง, อคต ิ(Recognizing intent, attitude, tone and bias) 

5.1. อะไรท่ีผู้ เขียนต้องการจะส่ือเป็นนยั? อะไรท่ีผู้ เขียนคาดหวงัให้ผู้อา่นสรุปได้ 

5.2. ทําไมผู้ เขียน เขียนสิ่งนีอ้อกมา? (อะไรคือ ความมุง่หมายของผู้ เขียน) 

5.3. ทศันคติของผู้ เขียนเป็นอย่างไร? ผู้ เขียนได้ใช้นํา้เสียงในเนือ้หาเป็นอย่างไร? 

ผู้ เขียนมีทิศทางในการโน้มเอียงทางความคิดอยา่งไร 

5.4. ผู้ เขียนหมายความอย่างท่ีได้เขียนไว้หรือไม่? หรือเพียงต้องการให้มุมมอง

ความคิดของผู้ เขียน แสดงอารมณ์ขนั การเสียดสี การถากถาง หรือการประชด

ประชนั เป็นต้น 

5.5. คําในเนือ้หาท่ีอ่านสามารถตีความตามตวัอกัษรได้หรือไม่ หรือคําตา่ง ๆ เหล่านี ้

เป็นคําสแลง สํานวน หรือเป็นการแสดงภาพพจน์ 

5.6. ในคํากลา่วของผู้ เขียน สว่นไหน เป็นข้อเท็จจริง และสว่นไหนเป็นข้อคดิเห็น 

6. การวิเคราะห์ข้อโต้เถียงตา่ง ๆ  (Analyzing Arguments) 

6.1. ผู้ เขียนได้เขียนโดยใช้อารมณ์หรือไม่? เขาได้ใช้ความรู้สึก การเรียกช่ือ ความรัก

ชาติ ความหวาดกลัว ความน่ากลัว หรืออารมณ์ต่าง ๆ ในการส่ือเนือ้หาท่ี

ปรากฏในหนงัสือหรือไม ่

6.2. เนือ้หาของผู้ เขียนส่วนใดท่ีแสดงให้เห็นว่าเป็นการกล่าวอ้างถึง หรือการ

สนับสนุน หรือส่วนใดท่ีไม่ได้กล่าวอ้างอิงให้น่าเช่ือถือ? เนือ้หาส่วนใดท่ีไม่

สนบัสนนุแตจ่ริง ๆ แล้วผู้ เขียนควรระบ?ุ 

6.3. ข้อสรุปใดท่ีผู้ เขียนได้มุง่หวงั? 

6.4. ในสว่นของข้อสรุปท่ีผู้ เขียนได้มุง่หวงั สว่นใดมีเหตผุล และไมมี่เหตผุล 

7. การประยุกต์ใช้ในสิ่งท่ีได้เรียนรู้ (Applying what you’ve learned)Rachnee 

Sosothikul(2007:103) ได้กล่าวถึงการพฒันาทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณว่า เป็นทักษะ

เฉพาะทาง จงึควรเรียนรู้ในเร่ืองตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้

7.1. ผู้อา่นต้องสามารถอา่นพร้อมกบัการตัง้คําถามในใจ 

7.2. ผู้อ่านต้องสามารถคิดอย่างมีตรรกะ เลือกส่วนของความคิดท่ีถูกต้อง และไม่

ถูกต้อง ด้วยการมีข้อมูลสนับสนุนอ้างอิงอ่ืน ๆ ช่วยในการตดัสินใจผู้อ่านต้อง

สามารถแยกความแตกตา่งระหวา่งความคิดเห็น และข้อเท็จจริง 

7.3. ผู้ อ่านต้องวางตวัเป็นกลางในขณะท่ีอ่าน และสามารถประเมินลักษณะส่ือท่ี

ได้รับได้  
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Paul และ Elder (2006) กําหนดแนวทางการพฒันาทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไว้

อยา่งมีลําดบัขัน้ดงัตอ่ไปนี ้ 

1. การถอดความ(Paraphrasing) 

ขัน้แรกของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณคือการแปลความหมายของเนือ้หาท่ีผู้ เขียน

ได้เขียนขึน้ ให้มีความหมายท่ีถกูต้องในแง่มมุของผู้อ่าน หรือกล่าวได้ว่าเป็นการถอด

เนือ้หาและความคดิของผู้ เขียนให้กลายเป็นภาษาของผู้อ่าน การถอดความจะประสบ

ความสําเร็จได้ขึน้อยู่กบัการจบัประเด็นท่ีถกูต้องสอดคล้องกบัเนือ้หาจากต้นฉบบั ซึ่ง

จะทําให้ผู้อา่นเข้าใจเนือ้หาของต้นฉบบัได้ดีขึน้ 

2. การอธิบายอยา่งละเอียด (Explicating) 

เป็นการประเมินความสามารถของผู้ อ่านในการแสดงถ้อยคํา ระบุ ให้รายละเอียด 

ยกตวัอย่าง  การวินิจฉัยแต่ละย่อหน้าได้ ซึ่งประกอบด้วย 4 คําถามท่ีสามารถใช้

ประเมินในงานเขียนท่ีอา่นได้อยา่งชดัเจน 

2.1. ผู้อ่านสามารถแสดงแนวคิดขัน้พืน้ฐานในรูปแบบประโยคง่าย ๆ เพียงประโยค

เดียวจากสิ่งท่ีอา่นได้หรือไม?่ 

2.2. ผู้อา่นสามารถให้รายละเอียดแนวคิดพืน้ฐานเพิ่มเตมิให้สมบรูณ์ได้หรือไม ่

2.3. ผู้อา่นสามารถยกตวัอยา่งแนวคิดของของตนเองจากสิ่งท่ีอา่นได้หรือไม?่ 

2.4. ผู้อา่นสามารถยกตวัอยา่งเปรียบเทียบหรือใช้คําอปุมาเพ่ือท่ีจะช่วยในการอธิบาย

ในสิ่งท่ีต้องการจะส่ือได้หรือไม ่ 

3. การวิเคราะห์ (Analysis)  

ทกุครัง้ท่ีอ่าน เสมือนผู้อ่านกําลงัอ่านเหตแุละผลของผู้ เขียน ผู้อ่านสามารถใช้ความ

เข้าใจในหลกัการท่ีมีเหตแุละผลนี ้ก่อนท่ีก้าวไปสู่ระดบัขึน้การอ่านต่อไป ผู้อ่านเพียง

เขียนคําถามคําตอบ เพ่ือให้ได้ 8 ข้อมลูพืน้ฐานดงัตอ่ไปนี ้ 

3.1. เป้าหมาย (Purpose) รวมถึงจดุประสงค์ของผู้ เขียน (Goal, objective) 

3.2. ประเดน็คําถาม (Question at issue) 

3.3. ข้อมูลสารสนเทศ (Information) อันได้แก่ ข้อมูล ข้อเท็จจริง การสํารวจ และ

ประสบการณ์ 

3.4. การแปลความ และการตัง้ข้อสรุป (Interpretation and Inference) 
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3.5. แนวคิด (Concepts) รวมไปถึงทฤษฎี กฎ ระเบียบ หลกัการ รูปแบบโครงสร้าง 

เป็นต้น 

3.6. การสมมตุฐิาน (Assumptions) 

3.7. นยัสําคญั และผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้ (Implications and Consequences) 

3.8. มมุมอง (Point of View) 

4. การประเมิน (Evaluation) 

ประเมินผู้อา่นโดยใช้มาตรฐานวดั 8 สว่นประกอบทางความคดิ 

5. การแสดงออก (Role Playing) 

กําหนดให้ผู้ อ่านสวมบทบาทของผู้ เขียนเพ่ือจะได้เข้าใจตรรกะการให้เหตุผลของ

ผู้ เขียนในเร่ืองนัน้ ๆ ซึ่งสามารถทําได้สองรูปแบบคือ รูปแบบแรกการสวมบทบาท

ผู้ เขียน โดยมีบุคคลอ่ืนช่วยถามคําถามให้ผู้ อ่านได้คิดในมุมมองของผู้ เขียน เป็น

วิธีการท่ีดีท่ีผู้อ่านจะได้เข้าใจและซึมซับในประเด็นหลักท่ีเขียนออกมา แต่หากไม่มี

บคุคลอ่ืนชว่ยคดิคําถาม  สามารถทําได้โดยเขียนบทสนทนาขึน้มาระหว่างผู้ เขียน กบั

ผู้ตัง้คําถาม เป็นเร่ืองราวของคนสองคนคยุกัน เพ่ือท่ีจะพยายามทําความเข้าใจใน

ตรรกะการให้เหตผุลของผู้ เขียน 
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จากแนวทางการพฒันา และประเมินทกัษะความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ สามารถสงัเคราะห์เพ่ือสรุปตวับง่ชีไ้ด้ดงัตอ่ไปนี ้

สุนันทา (2537) Hanadek (1978) Kanda (1998) Rachnee (2007) Paul และElder(2006) สรุปประเด็น 

การวดัความจํา การเข้าใจวิธีการคดิท่ี

ผิดพลาด,เข้าใจ

สมมตุฐิาน, นยัสําคญั 

การฝึกการแยกแยะ

ข้อเทจ็จริง 

มีตรรกะ,เลือกสว่น

ความคดิ ท่ีไมถ่กูต้อง 

แยกแยะข้อเท็จจริง 

การอธิบาย 

อยา่งละเอียด 

 

การแยกแยะเนือ้หา 

ในสิ่งท่ีอา่น 

การวดัความเข้าใจ การเข้าใจในสิ่งท่ีอา่น การสรุปจากสิ่งท่ีอ่าน อา่นพร้อมตัง้คําถาม การถอดความ การถอดความจากสิ่งท่ี

อา่นเพ่ือทําความเข้าใจ 

การวดัสงัเคราะห์, 

การวดัวิเคราะห์ 

 

การพิจารณาแหลง่ 

ข้อมลูเพิ่มเตมิ, 

เข้าใจทศันคต,ินํา้เสีย, 

อคต,ิ ข้อโต้เถียงตา่ง ๆ 

การเข้าใจในเป้าหมาย

และทศันคติ 

ของผู้ เขียน 

มีข้อมลูสนบัสนนุ 

ในการตดัสินใจ 

การวิเคราะห์ความคดิ

ของผู้ เขียน 

การสงัเคราะห์ และ

วิเคราะห์ มมุมองของ

ผู้ เขียน 

การวดัการประเมินคา่  การวินิจฉยั และตดัสิน

เนือ้หา 

ตดัสินใจจากแหลง่ 

ข้อมลูท่ีได้,เป็นกลางใน 

การประเมิน, ตดัสินใจ 

การประเมิน การประเมินผล และ

ตดัสินใจ 

การนําไปใช้

,ประยกุต์ใช้ 

การประยกุต์ใช้ในสิ่งท่ี

ได้เรียนรู้ 

  การแสดงออก การประยกุต์ใช้ 

ตารางที่ 2 สงัเคราะห์ตัวบ่งชีใ้นการพัฒนา และประเมินทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 23 
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โดยสรุปตวับง่ชีใ้นการวดัและประเมินเพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอยา่งมี

วิจารณญาณ ได้กําหนดให้มี 5 ตวับง่ชีท่ี้แสดงให้เห็นถึงทกัษะความสามารถด้านการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณดงัตอ่ไปนี ้

1. การแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอ่าน 

2. การถอดความในสิ่งท่ีอา่นเพ่ือทําความเข้าใจ 

3. การสงัเคราะห์ และวิเคราะห์มมุมองของผู้ เขียน 

4. การวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือประเมินผล และตดัสินใจ 

5. การประยกุต์ใช้ 

 

 จากการสรุปตวับ่งชีข้องทกัษะเพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ทําให้เห็นการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ของความหมายตวับ่งชีก้ารประเมิน ทักษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณอยา่งมีลําดบัขัน้ดงัตอ่ไปนี ้

 

ความหมาย ตัวบ่งชีก้ารประเมิน 

การแยกแยะความคิดเห็น และข้อเท็จจริง 

ในเนือ้หาท่ีได้อ่าน 

การแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอ่าน 

การถอดความจากสิ่งท่ีอา่นเพ่ือทําความ

เข้าใจ 

มีการวิเคราะห์ อยา่งมีเหตแุละผล อาศยั

ตรรกะท่ีมีลําดบัขัน้ 

การสงัเคราะห์ และวิเคราะห์ มมุมองของ

ผู้ เขียน 

การวินิจฉยั และตดัสินเนือ้หาท่ีอา่น 
การประเมินผล และตดัสินใจ 

การประยกุต์ใช้ 

 

ตารางที่ 3 แสดงการเชื่อมโยงผลการสังเคราะห์ความหมาย 

และตัวบ่งชีก้ารประเมิน และการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
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งานวิจยัของ Yen  (2011) ได้นําเสนอวิธีการท่ีนํามาพฒันาในด้านความตระหนกัถึงวิชา

ภาษาองักฤษในกลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ได้พดูภาษาองักฤษ  เพ่ือสามารถพฒันาทกัษะการอ่าน อย่างมี

วิจารณญาณ ในวิชาวรรณกรรมสําหรับการศึกษาทั่วไป โดยโครงสร้างงานวิจัยนีอ้อกแบบมา

เพ่ือให้คนท่ีมีวิชาเอกอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่วิชาเอกภาษาองักฤษ สามารถท่ีจะอ่านวรรณกรรมผ่านแผนผงั

ดําเนินเร่ืองแบบมโนภาพในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ (e-story mapping) ซึ่งเรียกว่า โครงงาน

วรรณกรรม (Literary Project) ท่ีมหาวิทยาลยัดองวาประเทศใต้หวัน โครงการวรรณกรรมนีมี้

จดุมุ่งหมาย เพ่ือศกึษาทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยทําการศกึษารูปแบบ แนวโน้มการ

พฒันาการ รวมไปถึงวิธีการจดัการองค์ความรู้ด้วยโครงสร้าง 4P (Plan, Produce, Publish, 

Present) ซึ่งได้ถูกนําไปใช้ในชัน้เรียนครัง้แรก และมีการกําหนดกรอบการเรียนรู้โดยให้มีการ

วิเคราะห์การอา่นบริบทโดยรอบก่อน หลงัจากให้ให้มีการเขียนในเชิงวิชาการออกมา  

ในขณะเดียวกันถือเป็นการให้หลักฐานการวิจัยให้กับนักวิจัย ท่ีสามารถนําไปจัดการ

รายละเอียดการประเมินผลงานของนกัศกึษาด้านการวิเคราะห์ข้อมลูได้ กลยทุธ์ แผนกลยทุธ์และ

กระบวนการ ท่ีจะมีการบนัทึกในผลวิจยันี ้จะมีการอ้างอิงผลงานวิจยั และมีการนํามาประยกุต์ใช้

ในภาคปฏิบตั ิ ผ่านการวิเคราะห์ความก้าวหน้าของผู้ เข้าร่วมในด้านองค์ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการ

อา่นและการเขียนผา่น e-story mapping  เพ่ือตรวจสอบการมีส่วนร่วมของรูปแบบ 4P ท่ีส่งผลตอ่

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีแตกตา่งกนัออกไป แตจ่ะสมบรูณ์ได้ดีขึน้อยู่กบัความเก่ียวข้องใน

การใช้  e-story mapping หรือไม ่

ในงานวิจยัได้นําเสนอวิธีการวดัความสําเร็จในการอ่านและการเขียนอย่างมีวิจารณญาณ 

ผ่านการประเมินแต่ละขัน้ของ 4P จนในขัน้สุดท้ายจะได้ภาพมโนทัศน์ในรูปแบบ e-story 

mapping และนําผลงานดงักล่าวมาตีค่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยอาศยัเกณฑ์การให้

คะแนน (Rubric score)  ดงันี ้
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  5 คะแนน  ระดบัดีเย่ียม (Excellent) e-story mapping มีความชดัเจน 

สามารถให้เหตผุลได้อยา่งหนกัแนน่ และนา่เช่ือถือ 

  4 คะแนน  ระดบัเช่ียวชาญ (Proficient) e-story mapping เกิดขึน้จาก

กระบวนการคดิ ซึง่สามารถให้เหตผุลในเชิงโน้มน้าวหรือจงูใจได้  

  3 คะแนน  ระดบัปานกลาง (Adequate) e-story mapping มีภาพรวมท่ีดี 

ให้เหตผุลท่ีชดัเจน 

  2 คะแนน  ระดบัมีข้อจํากัด (Limited) e-story mapping ยงัไม่มีความ

ชดัเจน ไมส่ามารถเน้นไปท่ีความสําคญั ณ จดุใดจดุหนึง่ได้ หรือสามารถระบไุด้เพียงเล็กน้อย 

 1 คะแนน  ระดบัขาดแคลน (insufficient/Blank)  e-story mapping ท่ีไม่

สมบรูณ์ ไมส่ามารถเหตผุลใด ๆ ได้ หรืออาจชีแ้จงเหตผุล ได้อยา่งคลมุเครือ 

งานวิจยัของ Yen  ยงันําเสนอการวดัและประเมินทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ร่วมกบัการประเมิน 4P โดยใช้ e-story mapping โดยกําหนดช่วงเวลาวิจยัทัง้หมด 16 สปัดาห์ 

โดยแตล่ะครัง้ในชัน้เรียนอาศยัรูปแบบการจดัการเรียน 4P ร่วมกบั   e-story mapping จนครบ

กระบวนการ ทัง้นีผ้ลการวิจยัพบพฒันาการด้านการอา่นอย่างมีวิจารณญาณสงูขึน้อย่างเห็นได้ชดั

ตอ่เน่ือง 16 สปัดาห์  และเร่ิมเห็นผลการเปล่ียนแปลงอยา่งตอ่เน่ืองตัง้แตก่ารทดลองในสปัดาห์ท่ี 5 

และมีผลชดัเจนหลงัจากมีการทดลองในสปัดาห์ท่ี 9   และพฒันาสงูตอ่เน่ืองจนถึงสปัดาห์ท่ี 16  

งานวิจยัของ Kobayashi (2007) ในการศกึษาเร่ืองการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ในกลุ่ม

นกัเรียนท่ีไม่ได้ใช้ภาษาองักฤษเป็นฐานในการเรียนรู้ Kobayashi ได้ใช้กลุ่มทดลองสองกลุ่ม ซึ่ง

เป็นนักเรียนญ่ีปุ่ นโดยให้อ่าน และศึกษาเนือ้หาจากบทความ และสรุปใจความสําคัญ โดยมี

ขัน้ตอนในการแนะนําก่อนการอ่านประมาณ 10 – 15 นาที และนําเข้าสู่กระบวนการอ่าน และมี

การประเมินผลในช่วงท้าย พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีผลการพัฒนาการด้านการอ่าน อย่างมี

วิจารณญาณ ชนัเจนในทกุครัง้ท่ีมีการทดลอง โดยทําการทดลองทัง้หมด 4 ครัง้  
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จากการศึกษาข้อมูลของงานวิจัยข้างต้นพบว่าผลการเปล่ียนแปลงส่วนใหญ่ชีใ้ห้เห็น

พฒันาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีเพิ่มขึน้ภายใน 4 – 5 สปัดาห์ ดงันัน้ในงานวิจยันี ้

ผู้ วิจยัจึงเลือกช่วงระยะเวลาในการวิจยัในส่วนของการทดลองคือ 5 สปัดาห์ โดยในแตล่ะสปัดาห์ 

จะใช้เวลาประมาณ 40 – 60 นาที   

 

เทคโนโลยีท่ีมีความสัมพันธ์กับตัวบ่งชีก้ารพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

 และหากนําเทคโนโลยีท่ีมีความเก่ียวข้องกับการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์(E-Book) 

สงัเคราะห์ความสมัพนัธ์ร่วม ระหว่างตวับง่ชีก้ารประเมิน และเทคโนโลยีบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ซึ่งในส่วนของเทคโนโลยีเป็นการสงัเคราะห์จากแต่ละซอฟท์แวร์ท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีศกึษาจาก จินตวีร์ คล้ายสงัข์ (2555ก), Suzanne, Halling และ McKay (2011), 

Greta Wood (2012) ซึง่รายละเอียดของการศกึษาซอฟท์แวร์จะได้กล่าวถึงในบทท่ี 2 ทัง้นีผู้้ วิจยัได้

ทําการสงัเคราะห์ซอฟท์แวร์ร่วมกบัเทคโนโลยีออนไลน์ ท่ีสามารถนําไปใช้ได้บนอปุกรณ์แท็บเล็ต 

สามารถแสดงผลการสงัเคราะห์ได้ตามตารางตอ่ไปนี ้
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ตารางที่ 4 การสังเคราะห์ตัวบ่งชีก้ารพัฒนาการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ ที่มีความสัมพนัธ์กับเทคโนโลยบีนหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ 
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Adobe Digital 

Publishing Suite 

(Wood, 2555ก) 

iBooks Author 

(Shurtz, 2012) 

การแยกแยะเนือ้หา 

ในสิ่งท่ีอา่น 
Web Note Taking Support HTML 

HTML, Highlighting,  

Note-Taking 

การถอดความจากสิ่งท่ีอา่นเพ่ือทํา

ความเข้าใจ 
Web Based Word Processors HTML 

HTML,  Note-Taking, 

Study Card 

การสงัเคราะห์ และวิเคราะห์ มมุมอง

ของผู้ เขียน 
Web Cognitive Tool Service HTML HTML, Review 

การประเมินผล และตดัสินใจ Web Analytics Support 
HTML, 

Digital Form 
Review 

การประยกุต์ใช้ 

 

Web Cognitive Tool Service  

 Web Based Word Processors 

 Web Analytics Support 

HTML, 

Digital Form 
Study Card, Review 
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แนวทางการนําเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ตามตัวบ่งชีก้ารประเมิน 

จากตารางดงักล่าวได้แสดงให้เห็นว่าตวับ่งชีก้ารประเมิน และการพฒันาทกัษะการอ่าน 

อย่างมีวิจารณญาณ สามารถเลือกใช้ซอฟท์แวร์ และบริการออนไลน์บนเว็บไซต์ ท่ีสนบัสนุนการ

ทํางานของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการวดัตวับง่ชีด้งักล่าว ซึ่งแตล่ะเทคโนโลยี

มีความแตกต่างกันตามซอฟท์แวร์ ลกัษณะการให้บริการ ระบบปฏิบตัิการ และรูปแบบลกัษณะ

ของแท็บเล็ต โดยแยกประเภท และความสามามารถได้ตามกลุ่มตวับ่งชีก้ารประเมิน และการ

พฒันาทกัษะการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ดงัตอ่ไปนี ้

1. เทคโนโลยีเพ่ือประเมินตวับง่ชีด้้าน การแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอา่น 

มีเทคโนโลยีบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

1.1.  การเช่ือมโยงหลายมิตไิปยงั เว็บให้บริการจดบนัทึกอย่างสัน้ (Web Note Taking 

Support) การนําเทคโนโลยีประเภทท่ีให้บริการฟรีบนเว็บไซต์มาผสานเข้ากับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์บางประเภทท่ีไม่มีเคร่ืองมือเพ่ือสนับสนุนการประเมินผู้ อ่านหรือแสดงให้เห็นถึง

ความสามารถในการแยกแยะเนือ้หา การใช้บริการออนไลน์จากเว็บไซต์ จึงเป็นรูปแบบหนึ่งท่ี

สามารถใช้ทดแทนคณุลกัษณะเสริมในตวัซอฟท์แวร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีผู้ผลิตให้บริการ

ท่ีหลากหลายอาทิ เชน่  

1.1.1. PrivNote (www.privnote.com) เพียงกรอกข้อความในช่องแล้วกดปุ่ ม 

“Create Note” ระบบจะสร้างตําแหน่งท่ีอยู่บนเว็บไซต์ให้ (URL) เพ่ือ

นําไปส่งตอ่ และหากได้กดปุ่ ม “Notify me when this note gets read” 

ระบบก็จะแจ้งกลบัมายงัอีเมล์ผู้สร้างได้ทราบเม่ือได้มีการอ่านบนัทึกแล้ว 

สามารถประยุกต์ได้ เช่นให้นักเรียนบันทึกข้อเท็จจริงท่ีสําคัญ ลงใน

กระดาษบนัทกึและสง่หาครูทางอีเมล์กลาง เป็นต้น  

1.1.2. Listhing (www.listhing.com) เป็นลกัษณะการบนัทึกข้อมลูตวัอกัษรลง

ในกระดาษบนัทกึ และแปะตดิบนกระดานท่ีมีลกัษณะเหมือนกระดานไม้

อัด ระบบจะจดจําไว้ในบญัชีผู้ ใช้ และสามารถให้คนอ่ืนเข้าดูข้อมูลได้
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ผ่านการเชิญทางอีเมล์ ประยุกต์ใช้ได้เช่นในกรณีให้นกัเรียนแยกแยะ

เนือ้หาสําคญัท่ีปรากฏในหนงัสืออกมาเป็นบนัทึกแตล่ะแผ่นเป็นต้น 

1.1.3. Penzu (www.penzu.co) เป็นลกัษณะการบนัทึกข้อมูลแบบรายงาน 

(Journal Style) ผู้ ใช้จะมีบญัชีของตวัเองในการบนัทึกทัง้ข้อความ และ

รูปภาพ สามารถจดัการบนัทึกเป็นโครงสร้างแบบต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 

และยงัสามารถแบง่ปันให้กบัผู้ ได้ เชน่นกัเรียนสร้างหน้าบนัทึกแตล่ะเร่ือง 

แล้วส่งให้ครูเห็นทางอีเมล์ เม่ือครูเข้าไปอ่านบันทึก ยังสามารถเขียน

ความเห็นบนัทกึนัน้ ๆ เพิ่มเตมิได้ เป็นต้น 

1.2. การแทรก HTLM ในบางคณุลกัษณะของซอฟท์แวร์ท่ีสามารถแทรก HTML ได้ 

ถือเป็นการเปิดให้ผู้ผลิต ได้มีอิสระในการสร้างเคร่ืองมือเสริมการอ่านตา่ง ๆ ท่ีต้องการโปรแกรมท่ี

หลากหลาย อาทิ นําโปรแกรมสร้างแอนนิเมชั่น มาออกแบบเป็นฟอร์ม หรือแบบสอบถาม เช่น 

Hype, Flash หรือ Swif เป็นต้น โดยมีกระบวนการเขียน HTML ร่วมกับการเขียนโปรแกรม 

(Programing) เพ่ือส่งข้อมลูกลบัไปยงัเคร่ืองแม่ข่าย (Server) เพ่ือเก็บ ประมวลผล และรายงาน

ผลตอ่ไป โดยปัจจบุนั การเขียน HTML อาจไม่รองรับอปุกรณ์แท็บเล็ตรุ่นใหม่ ๆ จึงจําเป็นอย่างย่ิง

ต้องมีการปรับจากการใช้ภาษา HTML ให้เป็น HTML5 เพ่ือรองรับการใช้งาน 

1.3. การใช้คุณลักษณะ Highlighting ซึ่งฝังอยู่ในมุมมองของผู้ อ่าน (Reader’s 

Viewer) โดยท่ีผู้อ่านจะสามารถใช้เคร่ืองเม่ือในการขีดป้ายสีบนตวัอกัษร เช่นเดียวกบัรูปแบบการ

ใช้ปากกาเน้นข้อความเวลาอ่านหนงัสือ ซึ่งคณุลกัษณะนีผู้้อ่านสามารถบนัทึกเก็บส่วนท่ีป้ายสีไว้

ในเคร่ืองแท็บเล็ตของตนเอง สามารถประยุกต์ใช้เช่น ให้ผู้อ่านใช้สีป้ายบนข้อความท่ีสําคญัเพ่ือ

แยกออกจากเนือ้หาทัว่ไปในหนงัสือ เป็นต้น 

1.4.  การใช้คุณลักษณะ Note-Taking ซึ่งฝังอยู่ในมุมมองของผู้ อ่าน (Reader’s 

Viewer) ผู้อา่นสามารถบนัทกึข้อมลูในสว่นท่ีเลือกไว้ได้ทนัทีเพ่ือจดบนัทึก ข้อความตา่ง ๆ ลกัษณะ

เดียวกบัการใช้กระดาษบนัทกึแถบกาว (Post-It) สามารถนํามาประยกุต์ใช้ได้เช่น ให้นกัเรียนเลือก

ส่วนข้อความท่ีสําคญั และใช้กระดาษบนัทึกเขียนกลุ่มประเภทเนือ้หาท่ีแยกแยะเนือ้หาไว้ทัง้หมด 

เป็นต้น 
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2. เทคโนโลยีเพ่ือประเมินตวับ่งชีด้้านการถอดความจากสิ่งท่ีอ่านเพ่ือทําความเข้าใจ มี

เทคโนโลยีบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

2.1. การเช่ือมโยงหลายมิติไปยงั บริการด้านการประมวลคําออนไลน์ (Web Based 

Word Processing) เพ่ือสนับสนุนซอฟท์แวร์ท่ีไม่มีคุณลักษณะการพิมพ์บนัทึกข้อความเพ่ือ

นําเสนอ อาจเลือกเช่ือมโยงไปยงับริการเหลา่นีเ้พ่ือทดแทนการใช้งานรูปแบบตา่ง ๆ อาทิ 

2.1.1. Google Drive (hppts://drive.google.com) แตเ่ดิมใช้ช่ือว่า Google 

Document บนพืน้ฐานของ Google App  บริการท่ีให้ผู้ ใช้สามารถเก็บ

ข้อมูลไฟล์ทุกประเภท เช่น เอกสาร, งานนําเสนอ, ตารางคํานวณ และ

อ่ืน ๆ นอกจากนัน้ยงัสามารถแบง่ปันสิ่งท่ีเก็บไว้ให้กับบคุคลอ่ืนสามารถ 

เข้าถึงได้อีกด้วย สามารถนําไปประยุกต์ใช้ได้เช่น ให้นกัเรียนถอดความ

จากเนือ้หาท่ีได้แยกแยะออกมาอีกครัง้เป็นต้น 

2.1.2. ThinkFree (www.thinkfree.com) หนึ่งในการบริการออนไลน์ ทัง้งาน

ด้านเอกสาร, การนําเสนอ และงานนําเสนอ ลักษณะ และการ

ประยกุต์ใช้เช่นเดียวกบั Google Drive  เพียงแตมี่ข้อจํากดัหากต้องการ

อพัโหลดงานเดิมเข้าระบบออนไลน์ ซึ่งจะรองรับเฉพาะนามสกุล .doc 

.xls และ .ppt กลา่วคือไมร่องรับ Microsoft Office รุ่น 2010 เป็นต้นไปท่ี

บนัทกึเป็นรูปแบบ .docx, .xlsx และ .pptx 

2.1.3.  ZOHO Writer (http://writer.zoho.com) บริการออนไลน์ซึ่งนํา

ประสิทธิภาพการใช้งานเทียบเคียบกบั drive.google.com แตจ่ะรองรับ

เฉพาะงานเอกสาร งานนําเสนอ และงานตาราง และไฟล์บางประเภท

เท่านัน้ ไม่รองรับการอัพโหลดข้อมูลประเภทมัลติมีเดีย การใช้งาน

สามารถระบบุญัชีท่ีจะสามารถใช้งานร่วมกนัได้ แนวทางการประยกุต์ใช้

จงึเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
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2.2. การใช้   HTML และ SWF เป็นในลกัษณะการสร้างเคร่ืองมือขึน้มาใหม่ เพ่ือทํา

การประเมินตวับง่ชี ้อาจประยกุต์ใช้เชน่ นํามาสร้างแบบฟอร์ม หรือหน้ากระดาษสําหรับบนัทึกการ

ถอดความจากสิ่งท่ีอา่นเป็นต้น 

2.3. การใช้คุณลักษณะ Note-Taking ซึ่ง ฝังอยู่ในมุมมองของผู้ อ่าน (Reader’s 

Viewer) ผู้ อ่านสามารถบันทึกข้อมูลในส่วนท่ีเลือกไว้ได้ทันทีเพ่ือจดบันทึก สามารถนํามา

ประยกุต์ใช้ได้เชน่ หลงัจากนกัเรียนเลือกสว่นข้อความท่ีสําคญั และใช้กระดาษบนัทึกถอดความสิ่ง

ท่ีตนเองเข้าใจ ในสว่นท่ีแยกแยะออกมานัน้ เป็นต้น 

2.4. การใช้คุณลักษณะ Study Card ซึ่งฝังอยู่ในมุมมองของผู้ อ่าน (Reader’s 

Viewer) แตต้่องใช้ร่วมกบั Highlighting และหรือ Note-Taking กล่าวคือเม่ือผู้อ่านได้ป้ายสีส่วนท่ี

สําคญั และหรือ ได้บนัทึกเพิ่มเติมจากส่วนท่ีเลือกไว้แล้ว ระบบจะแสดงผลรวมใน Study Card 

อตัโนมตั ิและผู้ใช้สามารถบนัทกึข้อมลูเพิ่มตอ่ได้ทนัที สามารถนํามาประยกุต์ใช้ได้เช่น หลงัจากให้

นกัเรียนได้ใช้สีป้ายส่วนสําคญั และใช้กระดาษบนัทึกเขียนเพ่ือแยกแยะออกเป็นกลุ่ม ให้นกัเรียน

เปิด Study Card เพ่ือทบทวนสิ่งท่ีหามาได้ และทอดความจากสิ่งท่ีอ่าน และท่ีบนัทึกเพ่ือทําความ

เข้าใจ เป็นต้น 

3. เทคโนโลยีเพ่ือประเมินตวับง่ชีด้้านการสงัเคราะห์ และวิเคราะห์มมุมองของผู้ เขียน มี

เทคโนโลยีบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

3.1. เช่ือมโยงหลายมิตไิปยงับริการออนไลน์ด้านเคร่ืองมือพฒันาศกัยภาพทางปัญญา 

(Web Cognitive Tool Service) เพ่ือสนบัสนนุซอฟท์แวร์ท่ีไม่มีคณุลกัษณะด้านการแสดงผลหรือ

ประเมินตวับง่ชีก้ารสงัเคราะห์ และวิเคราะห์มุมมองของผู้ เขียน อาทิ ผงัมโนทศัน์ (Mind Map), 

ตารางสงัเคราะห์(Collective Table), งานนําเสนอ (Presentation) โดยมีโดยมีเว็บไซต์ท่ีให้บริการ

ได้ทนัทีโดยไมต้่องลงโปรแกรมตดิตัง้ และสามารถนํามาปรับใช้ได้ดงันี ้ 

3.1.1. Bubble.us (http://bubbl.us) เป็นเว็บไซต์ให้บริการผงัมโนทศัน์ออนไลน์ 

โดยเม่ือเข้าเว็บไซต์ ในหน้าแรก ระบบจะพร้อมให้สร้างเนือ้หาทนัที โดย

ไม่เรียกถาม Login และ Password ก่อน มีเคร่ืองมือควบคมุท่ีง่าย และ

การแก้ไขสี ขนาดตวัอกัษร และการเช่ือมตอ่จดุ สามารถทําได้โดยการ
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คลิกขวาท่ีแตล่ะกล่องข้อความ หรือลากกล่องไปใส่ในอีกกล่องหนึ่งเพ่ือ

เช่ือมต่อได้ทนัที สามารถประยุกต์ใช้เม่ือต้องการให้นกัเรียนสงัเคราะห์ 

เนือ้หา มุมมองของผู้ เขียนออกเป็นประเด็น หรือแสดงความสมัพนัธ์กัน 

เป็นต้น  

3.1.2. Mind42 (www.mind42.com) ลกัษณะเช่นเดียวกบั Buble.us เพียงแต ่

Mind 43 กําหนดให้ผู้ใช้งานต้องใสร่หสัก่อนเข้าระบบทกุครัง้ ในส่วนของ

แนวทางการนําไปประยกุต์ใช้มีรูปแบบเชน่เดียวกบั Bulble.us 

3.1.3. Google Drive (hppts://drive.google.com) บริการท่ีให้ผู้ ใช้สามารถ

สร้าง และบันทึกตารางคํานวณ รวมถึง ผังมโนทัศน์ ท่ีสามารถเลือก

บริการการสร้างผงัมโนทศัน์จาก MindMeister หรือ Lucidchart มาใช้ได้

ทนัที สามารถนําไปประยกุต์ใช้ได้เช่น ให้นกัเรียนสงัเคราะห์มมุมองของ

ผู้ เขียนด้านตา่ง ๆ เป็นตารางสงัเคราะห์ หรือสร้างผงัมโนทศัน์ของผู้ เขียน

เพ่ือนําเสนอในประเดน็ตา่ง ๆ เป็นต้น 

3.2. การใช้   HTML และ SWF เป็นการใช้คณุลกัษณะของซอฟท์แวร์ท่ีเปิดโอกาสให้

ผู้ผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถสร้างเคร่ืองมือในการวดัและประเมินใหม่ได้ด้วยตนเอง อาจ

ประยกุต์ใช้เชน่ นํามาสร้างแบบฟอร์ม หรือกิจกรรมเพ่ือวดัการสงัเคราะห์มมุมองของผู้ เขียนเป็นต้น  

3.3. การใช้คณุลกัษณะ Review ซึ่งสร้างขึน้โดยผู้ผลิตต้องการประเมินในมมุมองของ

ผู้อ่าน (Reader’s Viewer) เคร่ืองมือดงักล่าวผู้ผลิตสามารถเลือกแบบการประเมินในลกัษณะ

ตวัเลือก (Multiple Choice) หรือการลากวาง (Drag Label to Target) ซึ่งอาจประยกุต์ให้ผู้อ่าน

ลากมมุมองของผู้ เขียนท่ีถกูต้องมารวมกนัไว้ในพืน้ท่ีคําตอบ เป็นต้น ซึ่งเคร่ืองมือดงักล่าว สามารถ

ออกแบบให้ใช้รูปภาพแทนตวัเลือกตา่ง ๆ ได้อีกด้วย  

4. เทคโนโลยีเพ่ือประเมินตวับง่ชีด้้านการประเมินผล และตดัสินใจ 

มีเทคโนโลยีบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

4.1. เช่ือมโยงหลายมิติไปยงับริการออนไลน์ด้านการประเมินผล และตดัสินใจ เพ่ือ

ทดแทนความสามารถด้านการประเมินท่ีขาดหายไปในคณุลกัษณะของซอฟท์แวร์บางชนิด ผู้ผลิต
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อาจทําเคร่ืองมือสําหรับการประเมินไว้ และให้เช่ือมโยงจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ สู่บริการบน

เว็บไซต์ในลกัษณะการประเมินผล หรือแบบทดสอบ แตก่ารจดัทําในลกัษณะนีผู้้อ่านจะไม่สามารถ

ทราบคําตอบได้ทนัที ต้องอาศยัครูผู้สอน หรือผู้ ท่ีเก่ียวข้อง เข้าไปตรวจสอบจากเว็บไซต์โดยการ

ล็อกอินเข้าระบบเพ่ือนําผลท่ีได้ออกมาวิเคราะห์ และประเมินต่อไป โดยสามารถเลือกใช้บริการ

ออนไลน์ตา่ง ๆ ได้อาทิ 

4.1.1. Google Drive (hppts://drive.google.com) หรือเดิมช่ือว่า Google 

Document สามารถสร้างแบบฟอร์มในลักษณะแบบสอบถาม หรือ

แบบทดสอบเป็นต้น ซึ่งสามารถเก็บข้อมูลไว้ในรูปแบบตารางคํานวณ 

(Spreadsheet) สามารถนําไปประยกุต์ใช้ได้เช่น ให้นกัเรียนตอบคําถาม

จากแบบทดสอบเพ่ือประเมินผลการวิเคราะห์ เป็นต้น  

4.1.2. Survey Monkey (www.surveymonkey.com) เป็นเว็บไซต์ให้บริการ

ด้านแบบฟอร์มสํารวจออนไลน์ ซึ่งสามารถนํามาปรับใช้ได้อย่าง

หลากหลาย รวมไปถึงการสร้างแบบทดสอบ ซึ่งมีรูปแบบของตวัเลือก

ประเภทคําถามท่ีหลากหลาย และสามารถสร้างเง่ือนไขการตอบ เช่น 

การกําหนดการข้ามคําถามเม่ือตอบข้อท่ีได้ตัง้ไว้ เป็นต้น สามารถนํามา

ประยกุต์ใช้ เชน่เดียวกบั GoogleDrive 

4.1.3. Wufoo (www.wufoo.com) เป็นเว็บไซต์ให้บริการด้านแบบฟอร์มสํารวจ 

เช่นเดียวกบั Survey Monkey ซึ่งมีความคล้ายคลึงกนัทัง้ลกัษณะการใช้

งาน และการประยกุต์ใช้  

4.2. การใช้   HTML และ SWF เป็นการใช้คณุลกัษณะของซอฟท์แวร์ท่ีเปิดโอกาสให้

ผู้ ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถสร้างเคร่ืองมือในการวัดและประเมินใหม่ได้ด้วยตนเอง 

ในขณะท่ีบริการเว็บไซต์ข้างต้นทัง้ GoogleDrive, SurveyMonkey และ Wufoo สามารถกําหนด

สร้างตําแหนง่เว็บไซต์ (URL) ประเภท iFrame เพ่ือสามารถนําตําแหน่งเว็บไซต์ดงักล่าวมาวางบน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ ซึ่งขึน้อยู่กับซอฟท์แวร์ท่ีรองรับ โดยอาจประยุกต์ใช้เช่น นํามาสร้าง

แบบฟอร์ม หรือกิจกรรมเพ่ือวิเคราะห์ผู้อา่น เป็นต้น 
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4.3. การใช้คณุลกัษณะ Digital Form, Processing Form เป็นลกัษณะเสริมท่ีปรากฏ

ในบางซอฟท์แวร์ เพ่ือให้ผู้ ผลิตสามารถสร้างแบบฟอร์มเพ่ือวัดการประเมินของของผู้ อ่าน แต่

ลกัษณะของ   Digital Form และ Processing Form ยงัจําเป็นต้องอาศยัพืน้ท่ีออนไลน์เพ่ือสํารอง

ข้อมลู (Server) ซึง่อาจมีคา่ใช้จา่ยท่ีเพิ่มขึน้เชน่กนั 

4.4. การใช้คณุลกัษณะ  Review สร้างขึน้โดยผู้ผลิตต้องการประเมินมุมมองผู้อ่าน 

(Reader’s Viewer) สามารถประยกุต์ให้ผู้อา่นตอบคําถามจากตวัเลือกท่ีกําหนดให้ถกูต้อง เป็นต้น 

5. เทคโนโลยีเพ่ือประเมินตวับง่ชีด้้านการประยกุต์ใช้ 

มีเทคโนโลยีบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

5.1. เช่ือมโยงหลายมิติไปยังบริการออนไลน์ เพ่ือแสดงให้เห็นความสามารถในการ

ประยุกต์ ผ่านการเขียน หรือการแสดงบทบาทสมมุติ โดยใช้บริการออนไลน์ต่าง ๆ ในกรณีท่ี

ซอฟท์แวร์ไมมี่คณุลกัษณะท่ีสนบัสนนุ โดยสามารถเลือกใช้ได้อาทิเชน่ 

5.1.1. การเช่ือมโยงไปยงัเว็บไซต์ท่ีให้บริการด้านเคร่ืองมือเพ่ือพฒันาศกัยภาพ

ด้านการคิด (Web Cognitive Tool Service) อาจประยุกต์ใช้โดยให้

นกัเรียนผงัมโนทศัน์วิเคราะห์ในแตล่ะบทของหนงัสือ เป็นต้น  

5.1.2. การเช่ือมโยงไปยังเว็บไซต์ท่ีให้บริการด้านเอกสารประมวลคํา (Web  

Based Word Processors) สามารถประยกุต์ใช้ได้ เช่นให้นกัเรียนสรุป

เร่ืองทัง้หมดภายใต้ความยามท่ีกําหนด เป็นต้น 

5.1.3. การเช่ือมโยงไปยงัเว็บไซต์ท่ีให้บริการด้านการประเมินผล ประมวลผล 

(Web Analytics Support) สามารถประยกุต์ใช้ได้ เช่นให้นกัเรียนตอบ

คําถามท่ีถูกต้องเพ่ือวัดและประเมินผลในลักษณะแบบฝึกหัด หรือ

แบบทดสอบ เป็นต้น 

5.1.4. การใช้ HTML, SWF, Digital Form, Processing Form และ Review 

เป็นการสร้างแบบการประเมินฝังในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือการ

ทดสอบในรูปแบบตา่ง ๆ เพ่ือวดัความเข้าใจในการนําไปประยกุต์ใช้ 
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5.1.5. การใช้คณุลกัษณะ Study Card ท่ีฝังอยู่ในมมุมองของผู้อ่าน สามารถ

นําไปประยุกต์ใช้ได้โดยให้นักเรียนหรือผู้ อ่านสามารถสรุปรวบยอด

ความคดิออกมาในตอนท้ายได้ เป็นต้น 
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ตอนท่ี 2 เทคนิคการอ่าน 

Conley (1996, 261) ได้นําเทคนิคการอ่านมาวางแผนโครงร่างเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ โดย

อาศยัการมีเทคนิคการอา่น ดงัตอ่ไปนี ้ 

1. เทคนิคการจดบนัทกึ (Note-Taking)  

เป็นวิธีการท่ีนิยมนํามาใช้ในวงการศกึษา แตผ่ลท่ีได้จากการใช้เทคนิคดงักล่าวอาจมี

ประสิทธิภาพน้อย เพราะนักเรียนมีปัญหาในรูปแบบการจดเพ่ือให้ได้เนือ้หาท่ีทําให้

เกิดความรู้ความเข้าใจ ซึ่งการบันทึกท่ีมีประสิทธิภาพ อาจต้องมีระบบแบบแผน

เพ่ือให้การจดบนัทึกมีประสิทธิภาพขึน้ อาจใช้ระบบคอร์แนล (Cornell System) เป็น

การพัฒนารูปแบบการบนัทึกโดยมหาวิทยาลยัคอร์แนล เป็นลกัษณะการจดบนัทึก 

แนวคดิหลกั หลงัจากผา่นกระบวนการแสดงทศันคต ิและสิ่งท่ีปรากฏในหนงัสือ 

2. เทคนิคการขีดเส้นใต้ หรือการทําให้เดน่ชดั (Underlining or highlighting) เป็นหนึ่ง

ในหลายวิธีการท่ีถือเป็นเทคนิคท่ีถูกนําไปใช้อย่างแพร่หลายมากท่ีสุด เม่ือเทียบกับ

เทคนิคอ่ืน ๆ เทคนิคดงักลา่วนีช้ว่ยให้นกัเรียนระลกึถึงข้อมลูท่ีผา่นมาแล้วได้  

3. เทคนิค SQ3R ถกูออกแบบให้เป็นเทคนิคท่ีใช้เพ่ือจดัรูปแบบการเรียนรู้ให้เป็นระบบ 

และยงัถือเป็นหนึ่งในรูปแบบท่ีดีท่ีสดุในการนํามาใช้เป็นเทคนิคการอ่าน เพ่ือช่วยให้

การอ่านมีประสิทธิภาพขึน้ เทคนิคนีต้้องการให้นักเรียนได้อ่านหนังสือทัง้หมดก่อน 

และคอยตอบคําถามระหว่างการเรียนรู้ในแต่ละลําดับขัน้อีกครัง้ ซึ่งออกแบบโดย     

Robinson (1970) ซึง่มีลําดบัขัน้ในการเรียนรู้ดงัตอ่ไปนี ้

3.1. การสํารวจเนือ้หา (Survey) เป็นการอ่านเนือ้หาทัง้ส่วนทัง้หมดแบบคร่าว ๆ

(Scanning) เพ่ือให้เห็นภาพรวมของเนือ้หา ท่ีเป็นแกนหลกั 

3.2. การตัง้คําถาม (Question) เป็นการสร้างคําถามเก่ียวกบัเนือ้หาท่ีอ่าน เพ่ือให้ได้

ข้อมลูท่ีคาดวา่จะเป็นเนือ้หาสาระสําคญัท่ีปรากฏในสว่นท่ีอา่น 

3.3. การอ่าน (Read) เป็นการอ่านเนือ้หา เพ่ือหาคําตอบจากคําถามท่ีได้ตัง้ไว้ใน

ลําดบัขัน้ท่ี 2 (ข้อ 3.2) 

3.4. การอธิบายชีแ้จง (Recite) เป็นการประเมินคําตอบท่ีได้ในลําดบัขัน้ท่ี 3 (ข้อ 3.3) 

และยงัรวมไปถึงการบนัทึกสิ่งท่ีสําคญั เพ่ือสามารถอ้างอิงถึงเหตกุารณ์จากเร่ือง

ทัง้หมดหรือในสว่นสาระสําคญัท่ีอา่นมาได้ 



38 

 

3.5. การทบทวน (Review) เม่ือปิดหนงัสือหรือเนือ้หาท่ีอ่าน ผู้อ่านยงัสามารถจดจํา

ข้อมลูหรือสาระสําคญัของเร่ืองทัง้หมดได้ 

4. เทคนิคจากทกัษะการอ้างอิง (Locational Skill) เทคนิคดงักล่าวเป็นการพฒันาให้

นกัเรียนได้รับข้อมลูหรือสารสนเทศท่ีถกูต้องและชดัเจนจากเร่ืองท่ีอ่านโดยการอ้างถึง

แหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้อ่ืน ๆ เช่น สารานุกรม, แผนท่ี, รายงานสถิติ, ข้อมูลจาก

ห้องสมุด เป็นต้น ซึ่งแหล่งข้อมูลข้างต้นนีน้กัเรียนจะต้องมีทกัษะในการใช้งาน และ

สามารถเข้าถึงแหลง่ทรัพยากรข้อมลูดงักลา่วได้  

5. เทคนิคการจดัการด้านเวลา (Time management) การบริหารจดัการเร่ืองเวลาถือ

เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้จากสิ่งท่ีอ่าน ผู้อ่านต้องรู้จกัการจดัเวลาในด้านต่าง ๆ เช่น 

การจดัเวลาสําหรับเข้าใจโครงสร้างของเร่ือง โครงสร้างใดต้องอ่านก่อน โครงสร้างใด

ต้องใช้เวลาในการอ่านมากกว่าโครงสร้างส่วนอ่ืน  ต้องใช้เวลาในการหาข้อมลูอ้างอิง

กบัแตล่ะโครงสร้างมากเทา่ใด เป็นต้น 

Ryder และ Graves (994, 195) ได้กล่าวถึงการอ่านท่ีส่งผลให้เกิดการะบวนการเรียนรู้ 

โดยอาศยัเทคนิค SQ3R ของโรบินสนั (1961) ไว้ว่า การนําเทคนิค SQ3R ของ Robinson (1970) 

มาใช้เป็นกลยทุธ์ในการจดัระบบการเรียนรู้นัน้ เทคนิคดงักลา่วได้ครอบคลมุถึง การเตรียมการอ่าน 

การอ่าน และกิจกรรมหลงัการอ่าน ซึ่งเทคนิคดงักล่าวถกูนํามาใช้ในวงการศกึษาสหรัฐอเมริกาใน

วงกว้าง จากการศึกษา 6 รูปแบบการเรียนรู้ ของคาร์นานย์ และ เจอร์เทนในปี 1982 ผลการ

ทดสอบพบว่า SQ3R มีผลสมัฤทธ์ิท่ีดีสําหรับนกัเรียนตัง้แต่เยาวชนจนถึงระดบัผู้ ใหญ่ เพราะไม่

ซบัซ้อน และไมใ่ช้เวลาท่ีนานในการเรียนรู้ ซึง่สามารถอธิบายในลําดบัขัน้ของการอา่นได้ดงันี ้

1. การสํารวจ (Survey) ให้นกัเรียนได้อา่นและตัง้หวัข้อเร่ืองท่ีอ่าน ท่ีนําเสนอแนวคิดของ

เนือ้หาท่ีอา่นทัง้หมดได้  

2. การตัง้คําถาม (Question) ให้นกัเรียนนําหวัข้อเร่ืองท่ีได้จากขัน้ท่ี 1 มาสร้างประเด็น

คําถามท่ีหลากหลาย 

3. การอา่น (Read) ให้นกัเรียนได้อา่นเนือ้หาเพ่ือมุง่หวงัคําตอบในขัน้ท่ี 2 

4. การเล่าเร่ือง (Recite) นกัเรียนทําหน้าท่ีประเมินผลคําตอบท่ีได้ หลงัจากนัน้ให้จด

บนัทกึเฉพาะสาระสําคญั หรือแนวคดิท่ีได้จากการเรียนรู้ในสิ่งท่ีอา่น 
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5. การทบทวน (Review) นกัเรียนปิดหนงัสือรวมถึงสิ่งท่ีจดบนัทึกไว้ และพยายามสรุป

ในประเดน็สําคญัหรือสิ่งท่ีได้เรียนรู้จากการอา่น 

เทคนิค SQ3R เป็นวิธีการท่ีนิยมนํามาใช้ในวงการศึกษา แต่ในขณะท่ีผลท่ีได้จากการใช้

เทคนิคดงักลา่ว อาจมีประสิทธิภาพน้อย เพราะนกัเรียนมีปัญหาในรูปแบบการจดเพ่ือให้ได้เนือ้หา

ท่ีทําให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ซึง่การบนัทกึท่ีมีประสิทธิภาพ 

 Richardson และ Morgan (2003) ได้กล่าวว่านกัเรียนส่วนใหญ่สบัสนในการเรียนรู้ แต่

การมีทกัษะการเรียนรู้ และระบบการเรียนรู้ จะช่วยให้นกัเรียนมีประสิทธิภาพการเรียนท่ีดีขึน้ โดย

ได้เสนอทักษะและระบบการเรียนรู้ท่ีมีความเก่ียวข้องกับการอ่านหรือใช้เป็นเทคนิคการอ่าน 

ดงัตอ่ไปนี ้ 

1. การอา่นด้วยความเร็วสงู (Rapid Reading) เป็นการฝึกฝนการอ่านตามโปรแกรมการ

อ่านเบือ้งต้นจนสามารถอ่านได้อย่างรวดเร็วอย่างเป็นธรรมชาติ โดยไม่คํานึงถึง

รูปแบบหรือประเภทของหนงัสือหรือสิ่งท่ีอา่น และยงัมีการกําหนดเป้าหมายในขณะท่ี

อ่านด้วย การอ่านประเภทนีช้่วยให้นกัเรียนได้รับข้อมูลหรือสาระสําคญัจากสิ่งท่ีอ่าน

อยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ โดยมีจดุเดน่อยูท่ี่การถอดความ  

2. การอ่านเร็ว (Speed Reading) เป็นลกัษณะการอ่านเร็วท่ีมีความคล้ายคลึงกนักับ

การอ่านด้วยความเร็วสงู (Rapid Reading) แต่การอ่านเร็วมีความมุ่งหมายเพ่ือให้

ผู้อา่นสามารถอา่นเพ่ือหาเฉพาะสิ่งท่ีจําเป็นต้องรู้ ซึ่งสิ่งท่ีจําเป็นต้องรู้ถกูตดัสินใจโดย

ตวัผู้อา่นเอง 

3. การอา่นผา่นตา (Skimming) เป็นการอา่นแบบรวดเร็วเพ่ือตรวจสอบโครงสร้าง ค้นหา

ตําแหนง่ของคําสําคญั  

4. การอ่านสํารวจ (Scanning) เป็นการอ่านแบบรวดเร็วท่ีเร็วกว่าการอ่านแบบผ่านตา

(Skimming) เป็นเทคนิคการอ่านเร็วแบบมีเป้าประสงค์ หาคําตอบในบางสิ่ง หรือ

ค้นหาบางอย่างท่ีเกิดขึน้โดยเฉพาะไม่ใช่ทัง้หมด ลักษณะเป็นการอ่านเพ่ือหาคํา

สําคญัเทา่นัน้ 

5. การทําโครงร่าง (Outlining) เป็นหนึ่งในเคร่ืองมือของการจัดโครงสร้างเนือ้หาใน

ขณะท่ีอ่าน โดยในขณะท่ีอ่านผู้อ่านจะต้องลําดบัและจดัโครงสร้างของเนือ้หาด้วย
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ตนเองเพ่ือทําความเข้าใจเนือ้เร่ือง สามารถจัดโครงสร้างแยกแยะออกเป็นประเด็น

ตา่ง ๆ ท่ีสําคญั  

6. การจดบนัทึก (Note taking) เป็นทกัษะท่ีถูกนํามาใช้บอ่ยในการเรียนรู้ และมีผลต่อ

ผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียน ในงานวิจยัต่าง ๆ หลายงานวิจยัของแมคแอนดรูในปี 1983 

พบว่าการจดบันทึกมีประสิทธิภาพมากกว่าการขีดเส้นใต้ แต่การจดบนัทึกยังต้อง

อาศัยเทคนิคซึ่งมีทัง้เทคนิคการจดบันทึกของแมคแดนดรู หรือการจดบนัทึกแบบ

ระบบ REST ของมอร์แกนท่ีประกอบไปด้วย การบนัทึก (Record), การแก้ไข (Edit), 

การรวมเข้าด้วยกัน (Synthesize) และการคิด (Think) นอกจากนัน้ยงัมีรูปแบบ      

การบันทึกแบบสองสดมภ์  ตามรูปแบบระบบการจดบันทึกของมหาวิทยาลัย          

คอร์แนลซึง่เป็นรูปแบบการบนัทกึขัน้สงูกวา่ระบบ REST ซึง่ประกอบด้วย 5s คือ  

6.1. Record การจดบนัทกึ 

6.2. Reduce การรวบยอดสิ่งท่ีจด 

6.3. Recite การนําสิ่งท่ีรวบยอดกลบัมาอธิบายใหม่อีกครัง้ 

6.4. Reflect การสะท้อนความเข้าใจของเนือ้หาท่ีได้อธิบายไว้ 

6.5. Review การทบทวนสิ่งท่ีได้จดบนัทกึไว้บอ่ยครัง้ 

7. เทคนิค SRR ประกอบไปด้วยการอ่านแบบสํารวจ (Survey), การอ่านหาสาระสําคญั

(Read) และการทบทวน (Review)  

8. เทคนิค SQ3R  คิดขึน้โดยฟรานซิส เพรซเซนท์ โรบินสนัในปี 1946 ประกอบไปด้วย

การสํารวจ (Survey), การตัง้คําถาม (Question), การอ่าน (Read), การเล่าเร่ือง

(Recite) และการทบทวน (Review) ซึง่คดิค้นขึน้โดยโรบนิสนัในปี 1961 

9. เทคนิค PQ4R คิดขึน้โดย โทมัส และ โรบินสนั ในปี 1972 มีลักษณะท่ีคล้ายกับ 

SQ4R มากท่ีสดุ ซึ่งตา่งวิธีการในขัน้แรกของการสํารวจ Survey ใน SQ4R เป็นการดู

ภาพรวมทัง้หมด(Preview) ตัง้แตก่ารสํารวจลกัษณะประเภทของสิ่งท่ีอ่าน แก่นของ

เร่ือง หวัข้อของเร่ือง สิ่งท่ีคาดวา่จะได้รับจากการอา่น  

10. เทคนิค SQ4R ได้พฒันาจากเทคนิคของ SQ3R โดยมีการเพิ่ม Re-write ขึน้มาเพ่ือ

แสดงให้เห็นผลลัพธ์ของการอ่านโดยการเขียนสิ่งท่ีได้จากการทบทวนอีกครัง้ ซึ่ง

ขัน้ตอนการเขียนทบทวน (Re-Write) ถือเป็นขัน้ตอนสดุท้ายของกระบวนการ SQ4R 

11. เทคนิค PQR2 ST+ เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีคิดขึน้โดยมอร์แกน และแอนทินาเรลลา 

ในปี 1996 ถือเป็นระบบการเรียนรู้ท่ีสมบรูณ์โดยมีลําดบัขัน้ดงัตอ่ไปนี ้
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11.1. Preview เป็นการอ่านโดยสํารวจสิ่งท่ีอ่านท่ีครอบคลมุถึงส่วนตา่ง ๆ ท่ี

ปรากฏในหนงัสือ มีดงัตอ่ไปนี ้

11.1.1. หวัเร่ือง 

11.1.2. บทนํา 

11.1.3. หวัเร่ืองรอง 

11.1.4. รูปภาพ 

11.1.5. แผนภมูิ, แผนท่ี และตาราง 

11.1.6. ตวัหน้าและตวัท่ีขีดเส้นใต้ 

11.1.7. บทสรุป 

11.1.8. คําถามทบทวน 

11.2. Question ตัง้คําถามในประเดน็ตา่ง ๆ  

11.3. Read เป็นการอา่นตามประเดน็คําถาม 

11.4. Remember จดบนัทึกสิ่งท่ีได้จากการอ่านควบคูก่บัคําถามท่ีจดบนัทึก

ไว้  

11.5. Scan อา่นสว่นประเดน็ท่ีเก่ียวข้องกบัคําถามคําตอบอีกครัง้ เพ่ือค้นหา

ความผิดพลาดของคําตอบ 

11.6. Touch Up นกัเรียนเพิ่มสว่นสาระสําคญัลงไป 

11.7. +(Plus) ขัน้ตอนสดุท้าย จะดําเนินการภายใน 24 ชัว่โมงหลงัจากการ

อ่านเสร็จสิน้ นกัเรียนจะต้องกลบัมาอ่านจากบนัทึกท่ีได้ทําไว้ โดยเห็น

เฉพาะคําถาม หลังจากนัน้นักเรียนต้องหาคําตอบจากคําถามด้วย

ตนเองอีกครัง้ และนํามาเทียบกับคําตอบท่ีเคยได้บนัทึกไว้ก่อนหน้า 

เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของตนเองอีกครัง้ 

12. เทคนิค SQRC คิดขึน้โดย ซาคาต้า ในปี 1996 โดยคิดค้นขึน้เพ่ือศกึษาระบบการ

เรียนรู้ท่ีใกล้เคียงกบั SQ3R ทัง้นีเ้ทคนิค SQRC เป็นการอธิบายแนวทางการอ่านท่ีมี

ประสิทธิภาพท่ีดีท่ีสุดทางหนึ่ง โดยมีขัน้ตอนทัง้ 4 ลําดบัขัน้คือ State, Question, 

Read และ Conclude และต้องอาศยั 3 ช่วงเวลาในกระบวนเพ่ือพฒันาการอ่านคือ 

ก่อนอ่าน ระหว่างอ่าน และ หลงัอ่าน โดยขบวนการของ SQRC สนบัสนนุการเรียนรู้

แบบกลุม่ เพ่ือการตรวจสอบเนือ้หาร่วมกนั 
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Mather และ McCarthy (2005) ได้ทําการสรุปเทคนิคการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาการอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณไว้ ดงัตอ่ไปนี ้

1. การขีดเส้นใต้, การทําให้เดน่ชดั และการทําหมายเหต ุ(Underlineing, Highlighting, 

Annotating) เป็นเทคนิคการอ่านท่ีใช้เพ่ือทําการเลือกเนือ้หาออกมาจากความ

หลากหลายทัง้โครงสร้างและเนือ้หา เหมาะกับการใช้กบัเนือ้หาท่ีเป็นวัสดปุระเภท

หนงัสือ เป็นต้น  

2. ระบบ SQ3R เป็นเทคนิคสําหรับการอ่าน และการเรียนรู้ เพ่ือศกึษาเนือ้หาท่ีพฒันา

โดย ดร.ฟรานซิส พี. โรบินสนั โดยเทคนิคนีไ้ด้มีการวิจยัและพบว่ามีส่วนช่วยพฒันา

ทกัษะการอา่นแบบถอดความให้ดีย่ิงขึน้ 

3. เทคนิคการใช้ตารางเปรียบเทียบ (Creating a comparison-contrast chart) เป็นการ

แสดงให้เห็นถึงความใกล้เคียงของเนือ้หา ความแตกตา่ง  หรือความสมัพนัธ์ท่ีเกิดขึน้

ภายในเนือ้หา 

4. เทคนิคการทําแผนภาพ (Mapping) สามารถชว่ยให้ผู้อ่านเข้าใจในเร่ืองของโครงสร้าง 

เพ่ือศึกษาโครงสร้างท่ีคล้ายคลึงกัน และความสมัพนัธ์ของโครงสร้างอ่ืน ๆ ท่ีมีความ

เช่ือมโยงกบัแก่นของเร่ืองหรือเนือ้หาท่ีอา่น 

5. เทคนิคการทําเส้นเวลา (Timeline) เป็นการจดัโครงสร้างเนือ้หาแบบเฉพาะเจาจง

สําหรับข้อมลูประเภทท่ีมีเร่ืองของวนั เวลาเข้ามาเก่ียวข้อง 

6. เทคนิคย่อสรุปบทความสัน้ (Summarizing Short Articles) เป็นการฝึกการย่อความ

ในสว่นของเนือ้หาจากแตล่ะโครงสร้างเพ่ือให้ได้ข้อมลูสําคญัจากเนือ้หาส่วนดงักล่าว 

อาจเป็นการยอ่สรุปเพ่ือให้ได้เฉพาะเนือ้หาในย่อหน้าสําคญั หรือรวมกลุ่มเนือ้หาท่ีอยู่

ในบริบทเดียวกนั 

7. เทคนิคย่อสรุปบทความจํานวนมาก (Summarizing Longer Articles) เป็นการ

ประยุกต์ใช้เทคนิคการย่อความจากเนือ้หาช่วงสัน้ ๆ โดยหาบริบทอ่ืน ๆ จากเนือ้หา

ของบทความนํามารวมกนั โดยตอบประเด็นคําถามท่ีสําคญัและเป็นรายละเอียดของ

หนงัสือหรือเร่ืองท่ีอา่นได้ 

8. เทคนิค Skimming เป็นเทคนิคท่ีมีความคล้ายกบั SQ3R แตเ่ป็นการอ่านเร็วเพ่ือให้ได้

ภาพรวม และเนือ้หาหลกัของเร่ือง เป็นการอา่นเพ่ือให้เกิดภาพมโนทศัน์ท่ีเป็นไปได้ใน

การทําความเข้าใจภาพรวมก่อนลงลกึในการอา่นซํา้อีกครัง้ 
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9. เทคนิค Scanning เป็นการอ่านแบบรวดเร็วอีกแบบหนึ่ง เป็นการอ่านเพียงเพ่ือหา

คําตอบในบางคําถามท่ีเฉพาะเจาะจง  ซึ่งเป็นวิธีการเดียวกับการค้นหาหมายเลข

โทรศพัท์ เป็นต้น  

 Glynn และ Muth (1996: 1064) ได้กล่าวถึงการใช้เทคนิคการร่วมกบัเทคนิคการเขียนอีก 

2 ประเภทในการอ่านและเขียนเพ่ือการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ เทคนิคกลยุทธ์การอ่านอาศยั

เทคนิค SQ4R ของ โทมสั และ โรบนิสนั ในปี 1972 ดงันี ้

1. Survey : สํารวจเนือ้หา หรือหวัข้อของเนือ้หาท่ีอา่นเป็นแนวทาง 

2. Question : ตัง้คําถามจากเนือ้หา 

3. Read : อา่นเนือ้หาเพ่ือหาคําตอบ  

4. Reflect : สะท้อนสิ่งท่ีอา่น วา่มีความสมัพนัธ์และนําไปสูก่ารเรียนรู้ 

5. Recite : อธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งคําตอบและคําถามได้ถกูต้อง 

6. Review : จดัโครงสร้างเนือ้หา อา่นซํา้ จดบนัทกึ 

สรุปได้วา่เทคนิคการอา่นมีการปรับปรุงและพฒันาอย่างตอ่เน่ือง อาศยัเทคนิคการอ่านแต่

ละชนิด ประกอบเข้าเป็นทกัษะหรือเทคนิคการจดัระบบการเรียนรู้ ท่ีสามารถประยกุต์และนํามาใช้

เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านได้อย่างแพร่หลาย แต่การเลือกเทคนิคการอ่านให้สอดคล้องและ

สนับสนุนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ผู้ วิจัยได้ทําการสังเคราะห์เทคนิคการอ่านต่าง ๆ ตาม

แนวทางการประเมินและการวดัการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณดงัตอ่ไปนี ้
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ตารางที่ 5 สังเคราะห์เทคนิคการอ่าน ตามตัวบ่งชีก้ารพัฒนา และประเมินการอ่านอย่างมีวจิารณญาณ 

เทคนิคการอ่านและตัวบ่งชีด้้านการพัฒนา 

ความสามารถในการอ่าน 

อย่างมีวิจารณญาณ 

กา
รแ

ยก
แย

ะ 

กา
รถ

อด
คว

าม
 

ก
าร

วิเ
ค

รา
ะห์

 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ผล

 

กา
รป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช้ 

เทคนิค SQ3R ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

เทคนิค PQ4R ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

เทคนิค SQ4R ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

เทคนิค PQR2 ST+ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

เทคนิค SQRC ✔ ✔ ✔ ✔  

เทคนิค SRR ✔ ✔ ✔   

การจดบนัทกึ (Note-Tasking) แบบ Cornell  ✔ ✔ ✔   

การขีดเส้นใต้ (Underlining) ✔     

การทําให้เดน่ชดั (Highlighting) ✔     

การหมายเหต ุ(Annotation) ✔     

ตารางเปรียบเทียบ (Comparison Chart) ✔ ✔ ✔ ✔  

การอ้างอิง (Locational Skill)   ✔ ✔  

การจดัการเวลา (Time Management)     ✔ 

การอา่นด้วยความเร็วสงู (Rapid Reading)  ✔   ✔ 

การอา่นเร็ว (Speed Reading)  ✔   ✔ 

การอา่นผา่นตา (Skimming)  ✔   ✔ 

การอา่นสํารวจ (Scanning) ✔ ✔   ✔ 

การทําโครงร่าง (Outlining) ✔ ✔    

กาทําแผนภาพ (Mapping) ✔ ✔   ✔ 

การทําเส้นเวลา (Timeline) ✔ ✔   ✔ 

การยอ่ความสัน้ (Summarizing Short Articles)  ✔   ✔ 

การย่อความยาว  

(Summarizing Long Articles) 
✔ ✔   ✔ 
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การสังเคราะห์เทคนิคการอ่านร่วมกับตัวบ่งชีก้ารประเมินการพัฒนาความสามารถในการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

จากการสงัเคราะห์เทคนิคการอ่านทัง้หมดพบว่าเทคนิคการอ่านในบางชนิดครอบคลมุตวั

บ่งชีใ้นการประเมินหรือสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาให้ผู้ อ่านเกิดทักษะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณทัง้หมด 4 เทคนิค คือ  

1. เทคนิค SQ3R 

2. เทคนิค SQ4R 

3. เทคนิค PQ4R 

4. เทคนิค PRR2 ST+ 

   

 จงึนําเทคนิคทัง้ 4 มาแจกแจงในรายละเอียดและสงัเคราะห์ร่วมกบัตวับง่ชีก้ารอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ ได้ผลการสงัเคราะห์ดงัตารางตอ่ไปนี ้

เทคนิคการอ่าน 

และตัวบ่งชีก้ารอ่าน 

อย่างมีวิจารณญาณ 

กา
รแ

ยก
แย

ะ 

กา
รถ

อด
คว

าม
 

ก
าร

วิเ
ค

รา
ะห์

 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ผล

 

กา
รป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช้ 

เทคนิค SQ3R 1 Survey 2 Question 3 Read 4 Recite 5 Review 

เทคนิค SQ4R 1 Preview 2 Question 
3 Read 

4 Reflect 
5 Recite 6 Review 

haris 1 Survey 2 Question 3 Read 4 Recite 
5  R e v i e w 

6 Re-write 

เทคนิค PQR2 ST+ 1 Preview 2 Question 3 Read 
5 Scan  

6 Touch Up 

4 

Remember 

7 Plus 

 

ตารางที่ 6 สังเคราะห์เทคนิคการอ่านร่วมกบัตวับ่งชีก้ารพัฒนาความสามารถในอ่าน 

อย่างมีวิจารณญาณ 
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จากการการสงัเคราะห์รูปแบบเทคนิคการอา่นพบวา่เทคนิค SQ3R เป็นเทคนิคท่ีเหมาะสม

และสอดคล้องกับตัวบ่งชีเ้พ่ือการประเมินและพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมากท่ีสุด 

เน่ืองจากการเรียงลําดบัขัน้ของเทคนิค SQ3R เป็นไปตามธรรมชาติการอ่าน และเป็นไปตามลําดบั

ขัน้ของการพฒันาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ในขณะท่ี SQ4R และ PQ4R แม้มีการเรียงลําดบั

การขัน้ตอนของกระบวนการอ่านท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ แต่ในบางขัน้ตอนของแต่ละเทคนิค มี

กระบวนการซํา้หรือจําเป็นต้องเพิ่มเติมขัน้ตอนในแต่ละตวับ่งชีก้ารประเมิน เหตดุงักล่าวจึงถูก

นํามาเป็นตวัตดัสินเพ่ือป้องกนัการใช้เวลาในการประเมินหรือพฒันานานเกินความจําเป็น ในขณะ

ท่ีเทคนิค PQR2ST+ แม้จะมีกระบวนการในการอ่านท่ีครอบคลุมระบบการเรียนรู้ แต่ขัน้ตอนมี

จํานวนมากเกินกวา่ตวับง่ชี ้ซึง่อาจทําให้ใช้เวลานานในการออกแบบรูปการประเมิน หรือใช้เวลาใน

การพัฒนาให้เกิดการอ่านอย่างมีวิจารณญาณมากเกินกว่าปกติ ดังนัน้ งานวิจัยนีจ้ึงเลือกใช้

เทคนิค SQ3R มาเป็นตัวแปรในการประเมินการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณตามท่ีมาของการสงัเคราะห์ข้อมลูท่ีกลา่วมาข้างต้นทัง้หมด 

ดงันัน้ผู้ วิจยัจะนําเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R มาวางแผนร่วมกบัการผลิตรูปแบบหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพ่ือให้เกิดการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ซึง่รูปแบบการผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ได้

ทําการสังเคราะห์ความสมัพันธ์ร่วมกับตวับ่งชีก้ารประเมินการพฒันาความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ รวมถึงได้ทําการคดัเลือกซอฟท์แวร์สําหรับการผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี

สงัเคราะห์จากความสามารถในการสร้างตามคณุลกัษณะสําคญัของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ และตวั

บ่งชีก้ารประเมินการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ในส่วนของขัน้ตอน

วิธีการออกแบบและการประเมินจะกลา่วถึงในบทท่ี 3 ตอ่ไป 
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ตอนท่ี 3 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 

 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์(Electronic Book) หรือเป็นท่ีรู้จกัในช่ือของ E-Book ในปัจจุบนัมี

การการนําเทคโนโลยีดงักล่าวมาประยกุต์ใช้อย่างหลากหลาย ดงัเช่นในกลุ่มการศึกษา มีการนํา

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ร่วมกับรูปแบบการเรียนการสอนในปัจจุบนัเป็นจํานวนมาก และได้มี

ผู้ให้คํานิยาม และความหมายของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หรือ E-Book ไว้อยา่งมากมายอาทิ   

 จินตวีร์ คล้ายสังข์ (2555ข, 23) ได้อธิบายความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ว่า 

หมายถึง หนังสือท่ีสามารถเปิดอ่านได้ผ่านเคร่ืองคอมพิวเตอร์ ผ่านทางอินเตอร์เน็ต หรือผ่าน

อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์พกพาอ่ืน ๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นคอมพิวเตอร์แบบพกพา (Pocket Personal 

Computers) หรือเทคโนโลยีพกพาตา่ง ๆ (Mobile Devices) ลกัษณะการนําเสนอคล้ายคลึงกบั

การอา่นหนงัสือทัว่ ๆ ไป แตจ่ะมีลกัษณะพิเศษ คือ ความสะดวกรวดเร็วในการค้นหา การคัน่หน้า 

และเกิดแรงจูงใจในการอ่านจากสิ่งเร้าผ่านมัลติมีเดีย หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จะสร้างขึน้ด้วย

โปรแกรมสําเร็จรูป ซึง่มีทัง้โปรแกรมแบบมีลิขสิทธ์ิ และโปรแกรมโอเพนซอร์สตา่ง ๆ มีลกัษณะเป็น

เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งมักเป็นไฟล์ท่ีสามารถอ่านเอกสารผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์ทัง้ใน

ระบบออฟไลน์ และออนไลน์ได้ 

 Richardson และ Morgan (2003, 76) ได้กลา่วถึง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ว่า เป็นหนงัสือท่ี

นําเสนอบนคอมพิวเตอร์ การใช้งานจะมุ่งเน้นท่ีการอ่านตวัอกัษรเป็นหลกั แตส่ามารถเพิ่มรูปภาพ 

หรือ การเช่ือมโยงหลายมิต ิไปยงัสิ่งแวดล้อมในกรอบท่ีจํากดัไว้ได้  

 Siegenthaler (2010: 26) ได้กล่าวถึงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ว่า เป็นหนงัสือท่ีพิมพ์ออกมา

ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ และสามารถอ่านได้ผ่านเคร่ืองอ่าน (E-Book Reader) หรือเรียกสัน้ ๆ ว่า 

(E-Reader) ซึ่งส่วนใหญ่พบในอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ประเภทต่าง ๆ ซึ่งจะนําเสนอเป็นตวัอกัษร

ทางอิเล็กทรอนิกส์  ทัง้นีรู้ปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถอ่านได้บนคอมพิวเตอร์ส่วน

บคุคล (Personal Computer : PC), อปุกรณ์โทรศพัท์มือถือ หรือคอมพิวเตอร์ส่วนบคุคล (PDA) 

อย่างไรก็ตามหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์จําเป็นต้องใช้โปรแกรมเฉพาะทาง ในการออกแบบและสร้าง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพราะในความเป็นจริงแต่ละซอฟท์แวร์ถูกออกแบบเพ่ือให้ใช้ได้กับ
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ระบบปฏิบัติการงานบางรูปแบบ ซึ่งส่งผลต่อการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์บนอุปกรณ์บาง

ประเภท    ตารางต่อไปนีจ้ะแสดงให้เห็นว่าหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ สามารถอ่านได้บนอุปกรณ์

สําหรับอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ หรืออ่านบนซอฟท์แวร์เพ่ือทําให้อุปกรณ์สามารถอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ได้  

 

รูปภาพท่ี 2 รูปแบบการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 ผู้ วิจัยสรุปความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ว่า เป็นหนงัสือท่ีอ่านผ่านซอฟท์แวร์ 

โดยใช้ผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ หรือฮาร์ดแวร์สําหรับอ่านโดยเฉพาะ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

สง่เสริมการอา่น และสร้างความสะดวกสบายให้กบัผู้อา่น 

 

รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

จินตวีร์ คล้ายสงัข์ (2555ข, 23) ได้แบง่หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ไว้ 4 ประเภทหลกัคือ  

1. หนงัสืออิเล็กทรอนิสก์แบบเน้นข้อความ (Text – Based E-Book) เป็นเอกสารอิเล็ก

ทรอนิสก์รูปแบบหนึ่ง ท่ีคงลกัษณะของหนงัสือแบบดงัเดิมประกอบไปด้วยข้อความ

และรูปภาพ ลักษณะเหมือนหนังสือท่ีเป็นกระดาษแต่ปรับให้อยู่ในรูปแบบของ

อิเล็กทรอนิกส์ 

E-Book 

เคร่ืองมือ อา่น 

E-book 

ซอฟท์แวร์ อา่น 

E-Book 
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2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย (Multimedia E-Book) เป็นเอกสาร

อิเล็กทรอนิกส์รูปแบบหนึง่ท่ีฝังคณุลกัษณะของมลัติมีเดีย ทัง้ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว 

วีดีทศัน์ เสียง รวมไปถึง แอนนิเมชัน่  

3. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive E-Book) เป็นรูปแบบของ

เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ท่ีเน้นคุณลักษณะการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างเอกสาร และ

ผู้ อ่าน เพ่ือส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ โดยมีรูปแบบการเก็บข้อมูลท่ีอ้างอิง

ภายในโครงสร้างเดียวกนั จากข้อมูลท่ีอ่านอยู่สามารถเช่ือมโยงไปยงัอีกท่ีหนึ่งได้ ซึ่ง

อีกท่ีท่ีมีการเช่ืองโยงผู้ผลิตได้คดัสรร ให้ผู้อ่านพิจารณาเนือ้หาอ่ืนเพิ่มเติมท่ีเก่ียวข้อง

ไมห่ลดุจากประเดน็ท่ีอา่น 

4. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูลเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ ท่ีมีลกัษณะ 

การผสมผสานระหว่างเนือ้หาตวัอกัษรปกติ แต่จะฝังแหล่งข้อมลูจากระบบเครือข่าย

อินเทอร์เน็ทร่วมด้วย เช่น บริการวีดีโอออนไลน์จาก Youtube เป็นต้น นอกจากนัน้ยงั

เส้นให้ผู้อา่นสามารถเช่ือมโยงข้อมลูอ่ืน ๆ นอกจากท่ีผู้ผลิตได้เตรียมไว้  

ผู้ วิจยัได้พิจารณาจากลกัษณะของแตล่ะรูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ข้างต้น พบว่า

รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบมีปฏิสมัพนัธ์ (Interactive Book) เป็นรูปแบบของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ท่ีเหมาะกับบริบทของโรงเรียนท่ีมีปัญหาด้านโครงสร้างระบบเครือข่าย Internet 

(Infrastructure of Network) เน่ืองจากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ผู้ผลิตต้องนํา

ข้อมลูเนือ้หา และมลัติมีเดียต่าง ๆ บรรจุลงในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ทัง้หมด เพ่ือผู้ อ่านสามารถ

เรียกด ูและอ่านข้อมลูได้ครบทุกส่วน แม้ไม่ได้เช่ือมต่อสญัญาณผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

ตา่งจากรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมลู (Resource – Based E-Book) แม้จะ

ทําให้ผู้ เรียนได้รับข้อมูลไม่จํากัด แต่รูปแบบดงักล่าว จําเป็นต้องมีการเช่ือมต่อในเครือข่ายเวิลด์

ไวด์ เว็บ ซึ่งเป็นข้อจํากดัสําหรับนกัเรียนท่ีอยู่ในพืน้ท่ีท่ีห่างไกล ด้วยเหตผุลดงักล่าวผู้ วิจยัจึงเลือก

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์เป็นรูปแบบท่ีนํามาใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้



50 

 

 ในงานวิจยัของ Shamir, Korat และ Fellah (2010:45) ได้นําเสนอผลของกิจกรรมใช้

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการศกึษา โดยทําการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีผู้ ใหญ่อ่านให้เด็ก ๆ ฟัง

ในฉบบัท่ีมีการพิมพ์ด้วยวสัดกุระดาษในรูปแบบหนงัสือปกติ ซึ่งมีเนือ้หาเก่ียวกบัประมวลคําศพัท์

ตา่ง ๆ การอ่านออกเสียง โดยทําการวิจยักบัเด็กก่อนวยัเรียนซึ่งเป็นกลุ่มท่ีมีความเส่ียงในกลุ่มท่ีมี

ปัญหาบกพร่องในการเรียนรู้ โดยทํากับกลุ่มเด็กจํานวน 110 คน จํานวน 5 – 7 คน ผู้ เข้าร่วม

ทัง้หมดถกูระบวุา่มีพฒันาการท่ีช้ากว่าปกติ และมีความเส่ียงตอ่การบง่พร่องในการเรียนรู้ การสุ่ม

ตวัอย่างโดยแบง่ออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นกลุ่มเด็กท่ีมีกิจกรรมร่วมกบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

กลุม่ท่ีสองฟังเสียงอา่นจากหนงัสือฉบบัจริงท่ีผู้ใหญ่อา่นให้ฟัง และกลุม่ควบคมุอีกหนึง่กลุม่  

การวิจัยครัง้นีพ้บว่าเม่ือนําผลการวิจัยมาเปรียบเทียบกันในด้านการประมวลคําศัพท์ 

ระหว่างการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการศึกษา และหนงัสือท่ีพิมพ์ออกมาเป็นเล่ม ซึ่งทัง้สอง

ชนิดมีเนือ้หาเดียวกัน ในระหว่างเด็กสองกลุ่มในการอธิบายคําเดียวกันกลุ่มท่ีอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์จะมีพฒันาการท่ีดีกว่า โดยพบปัจจยัสําคญัท่ีส่งผลต่อพฒันาการท่ีเห็นได้ปรากฏ

เห็น 3 ปัจจยัคือ 

1. ด้านลกัษณะประเภทหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

2. โครงสร้างท่ีเป็นเอกลกัษณะในปฏิสมัพนัธ์ของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

3. สามารถอ้างอิงแหลง่ข้อมลูได้  

งานวิจยัพบว่า เด็ก มีปฏิสมัพนัธ์กับตวัหนงัสือ บนส่ืออิเล็กทรอนิกส์ มากว่าบนกระดาษ

ทัว่ไป  เดก็ มีความจําได้ดีเม่ือได้เห็นภาพ หรือภาพยนตร์ ผ่านสิ่งท่ีตนเห็นมากกว่าสิ่ง ท่ีได้ยินจาก

การอา่นหรือบอกเลา่ การสนบัสนนุผา่นส่ือมลัตมีิเดียจะชว่ยสนบัสนนุการเรียนรู้ท่ีมากกว่า 
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แนวทางการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ผู้ วิจยัได้ศกึษา และเลือกวิธีการออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์โดยอาศยัทฤษฏีการเรียนรู้

ท่ีเก่ียวข้อง จินตวีร์ คล้ายสงัข์ (2555ก) ได้นําทฤษฏีการเรียนรู้มาปรับใช้กบัรูปแบบตา่ง ๆ ได้ดงันี ้

1. ทฤษฏีพฤตกิรรมนิยม  

1.1 การแจ้งจุดประสงค์, แสดงวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้

ทราบตัง้แตเ่ร่ิมแรกก่อนอา่น 

1.2 มีการประเมิน, การประเมินตามคณุลกัษณะ หรือตวับง่ชีท่ี้คาดหวงั

จากการอา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

2 ทฤษฏีพทุธินิยม 

2.1 การจดัโครงสร้างเป็นเมนคํูาสัง่, มีการจดัทําหน้าสารบญัเพ่ือช่วยให้

ผู้อา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเห็นโครงสร้างของเนือ้หาได้ 

2.2 การเรียงลําดบัเนือ้หา, ผู้อา่นสามารถเข้าใจเนือ้หาได้อยา่งตอ่เน่ือง  

3 ทฤษฏีคอนสตรักตวิิสต์  

3.1 การเช่ือมโยงหลายมิติ, มีการเช่ือมโยงในบางจุดของหนงัสือเพ่ือให้

เกิดการมีปฏิสมัพนัธ์ หรือเข้าถึงเนือ้หาอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

3.2 การบังคับการเคล่ือนท่ีของเนือ้หา, มีเคร่ืองมือสําหรับการเล่ือน

มมุมองเนือ้หาไปยงัหน้าตา่ง ๆ  

3.3 มีปัญหาให้ผู้ เรียนได้ ประยกุต์แก้ไข, มีแบบฝึกหดั หรือแบบทดสอบ

ความเข้าใจและความสามารถในการนําไปประยกุต์ใช้ 

4 ทฤษฏีคอนเน็คตวิิสต์ 

4.1 เช่ือมโยงหลายมิติ, สามารถเช่ือมโยงไปยงัเนือ้หานอกจากท่ีปรากฎ

ในหนงัสือได้ เชน่การไปสูแ่หลง่อ้างอิงอ่ืน ๆ  

4.2 มีความสมัพนัธ์ของข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง, เนือ้หาทัง้หมดต้องถกูคดัสรร

เป็นเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกบัจดุประสงค์หรือความมุง่หมายของผู้ เขียน 
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4.3 เช่ือมโยงเนือ้หากบัสิ่งท่ีสนใจสว่นตวั, มีทางเลือกเพิ่มเติมให้ผู้อ่านได้

ตดัสินใจเข้าถึงเนือ้หาอ่ืนท่ีเป็นประเด็นเก่ียวข้องกบัเนือ้หาท่ีอ่าน 

 

รูปแบบการมีปฏิสัมพันธ์ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 จากการเลือกรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ให้เป็นไปในลักษณะแบบมีปฏิสัมพันธ์

ระหวา่งผู้อ่าน และเนือ้หา ตามแนวคิดการออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ผู้ วิจยั

จึงสรุปรูปแบบการมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้อ่าน กับส่วนประกอบต่าง ๆ ของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. การมีปฏิสมัพนัธ์กบัข้อมลูประเภทตวัอกัษร 

1.1. การย่อขยายตวัอกัษร ผู้อ่านสามารถทําได้โดยการใช้สองนิว้กางออกบนหน้าจอ

เพ่ือขยายตวัอกัษร หรือใช้สอบนิว้ท่ีกางออกหบุเนือ้หาเพ่ือลดขนาดตวัอกัษร 

1.2. การโต้ตอบแบบสอบถาม หรือแบบทดสอบ ผู้ อ่านสามารถตอบคําถามเพ่ือ

ทบทวนจากตัวเลือกท่ีสามารถกําหนดให้เป็น ตัวเลือกประเภทข้อความ หรือ

ตวัเลือกประเภทรูปภาพได้ ซึง่จะมีการประเมินคา่ย้อนกลบัให้ผู้อา่นได้ทราบทนัที 

1.3. การป้ายสีให้กบัข้อความเพ่ือเน้นคําสําคญั หรือสว่นสําคญัของเนือ้หา  

1.4. การบนัทกึข้อความเพิ่มเตมิในสว่นของคําสําคญั หรือเนือ้หาท่ีสําคญั 

2. การมีปฏิสมัพนัธ์กบัข้อมลูประเภทมลัตมีิเดีย 

2.1. ข้อมูลประเภทรูปภาพ ผู้ อ่านสามารถย่อขยาย และเล่ือนดูส่วนประกอบของ

รูปภาพได้ โดยการสมัผสับนรูปภาพทกุรูปภาพ เพ่ือขยายมมุมองรูปภาพนัน้ให้มี

ขนาดใหญ่ขึน้ สามารถใช้การแตะและลากนิว้ ดรูายละเอียดต่าง ๆ ท่ีปรากฏบน

ภาพนัน้ได้ นอกจากนัน้หากเรียงในรูปแบบสมุดภาพ (Gallery) สามารถใช้นิว้

แตะและลากเพ่ือนเล่ือนไปดภูาพถดัไปได้ทนัที  

2.2. ข้อมูลประเภทภาพสามมิติ รูปแบบการมีปฏิสัมพันธ์ลักษณะคล้ายกับข้อมูล

ประเภทรูปภาพทัว่ไป แตส่ามารถขยาย และดวูตัถไุด้โดยรอบแบบ 360 องศา 
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2.3. ข้อมลูประเภทวิดีทศัน์ สามารถสมัผสัเพ่ือเล่นภาพ ขยายมมุมองหน้าจอให้ขยาย

เต็มจอ ปรับเพิ่มความดังของเสียง หยุด กรอกลับ หรือเล่นต่อได้ผ่นเคร่ืองมือ

ควบคมุการนําเสนอภาพวิดีทศัน์ 

3. การมีปฏิสัมพันธ์กับข้อมูลประเภทภาษาท่ีใช้ในการเขียนเว็บไซต์ (HTML) การมี

ปฏิสมัพนัธ์ในลกัษณะนีจ้ะขึน้อยู่กบัจดุมุ่งหมายของข้อมูลท่ีถูกเขียนขึน้ เช่น การกด

ปุ่ มเพ่ือแสดงรายละเอียดท่ีซอ่นอยู ่หรือลากวางเพ่ือให้เกิดเสียง เป็นต้น  

 

องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต 
จากการศึกษารูปแบบการออกแบบ ซึ่ งส่งผลให้ เ กิดองค์ประกอบของหนัง สือ

อิเล็กทรอนิกส์บนระบบปฏิบัติการต่าง ๆ พบกว่ามีคุณลักษณะเด่นท่ีสําคัญบางประการท่ีถูก

นํามาใช้ในการสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์รูปแบบตา่ง ๆ ของจินตวีร์ คล้ายสงัข์ (2555ข: 25) สิ่งท่ี

ปรากฏและถือเป็นองค์ประกอบเฉพาะของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์จะมีลกัษณะท่ีมีความสมัพนัธ์กบั

คุณลักษณะของหนังสือท่ีใช้ รูปแบบการพิมพ์เป็นกระดาษ ซึ่งองค์ประกอบของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีได้ทําการสงัเคราะห์มีความเก่ียวข้องในด้าน “มมุมอง และความรู้สึก” หรือ “Look 

and Feel” ท่ีควรปรากฏพบเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ของ Wilson 

(2002: 530-534: Conference Proceeding) มีดงัตอ่ไปนี ้

1. ปกหนงัสือ (Cover Page) 

2. สารบญั (Index) 

3. ดชันี (Appendix) 

4. ภาพ (Image) 

5. เสียง (Sound) 

6. วิดีโอ (Video) 

7. เทคนิคการเปิดหน้า (Flipping Effect) 

8. การมีปฏิสมัพนัธ์ในการเช่ือมโยง (Hyperlink) 
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เคร่ืองมือสาํหรับผลิต และอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ จะสามารถอา่นได้โดยอาศยัอปุกรณ์การอ่าน หรือเคร่ืองมือประเภท

ซอฟท์แวร์สําหรับการอ่าน Siegenthaler (2010: 26) ได้อธิบายว่าหากหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ใดถกู

สร้างขึน้โดยซอฟท์แวร์ท่ีใช้ในการผลิต ซอฟท์แวร์ดงักล่าวจะคณุสมบตัิ หรือรองรับการอ่านหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์นัน้ได้ด้วยแต่ไม่ได้หมายความว่าจะสามารถอ่านบนอุปกรณ์ได้ทุกชนิด หรือทุก

ระบบปฏิบตักิาร  

จากการศกึษาซอฟท์แวร์สําหรับการสร้าง หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์จากการสํารวจข้อมลู และ

ทดลองใช้งานซอฟท์แวร์ต่าง ๆ พบว่าปัจจุบนัมีซอฟท์แวร์สําหรับการสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์

เป็นจํานวนมาก หลายซอฟท์แวร์ผู้ ใช้ต้องติดตัง้ซอฟท์แวร์ลงบนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ก่อนจึงจะ

สามารถใช้สร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ทนัที ซึ่งโปรแกรมในลกัษณะดงักล่าวผู้ ใช้สามารถสร้าง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ แม้ไม่ได้เช่ือมต่อระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และสามารถออกแบบ

รูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ในลักษณะท่ีหลากหลายไม่ตายตัว แต่จุดด้อยของการใช้

ซอฟท์แวร์ คือเร่ืองของค่าใช้จ่ายในการลงทุนซือ้โปรแกรมเพราะในบางโปรแกรมหากต้องการ

คุณลักษณะเต็มรูปแบบก็จําเป็นต้องซือ้ หรือเพ่ือให้สามารถใช้งานได้เพียงช่วงระยะเวลาหนึ่ง 

ซอฟท์แวร์บางชนิดสามารถใช้ได้กบับางระบบปฏิบตักิารเท่านัน้  

สําหรับเคร่ืองมือในการสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์อีกลกัษณะเป็นการใช้งานในรูปแบบ

ออนไลน์ ผู้ ใช้ต้องสร้างเอกสารประเภท PDF จากงานหนงัสือต้นฉบบัก่อน แล้วนําเข้าสู่บริการ

ออนไลน์บนเว็บไซต์เพ่ือสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ขึน้มา โดยในลักษณะนีผู้้ ใช้จะได้รับความ

สะดวกในการผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์   ตัง้แตเ่ร่ิมต้นจนจบกระบวนการ และยงัสามารถแบง่ปัน

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ผ่านเครือข่ายหรือผ่านระบบเครือข่ายเวิลด์ไวด์เว็บของผู้ ให้บริการหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ได้ทนัที  

จุดด้อยท่ีสําคญัของการสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตคือ  

การมีข้อจํากัดด้านรูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ท่ีตายตวัไม่สามารถปรับปรุง หรือเพิ่มเติม

รูปแบบไปจากเดิมได้ รวมไปถึงความจําเป็นในการเช่ือมตอ่อินเทอร์เน็ตตลอดเวลาทัง้ของผู้สร้าง 
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และผู้ อ่าน เพ่ือให้สามารถสร้าง และเรียกดูหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดงักล่าวได้ นบัเป็นข้อจํากัด

สําคญัสําหรับอุปกรณ์คอมพิวเตอร์แบบพกพาแท็บเล็ตท่ีต้องอาศยัความคล่องตวัในการเดินทาง

พกพาไปในท่ีต่าง ๆ หรือการใช้งานในพืน้ท่ีไม่มีความพร้อมด้านพืน้ฐานระบบเครือข่าย

อินเทอร์เน็ต ดงันัน้งานวิจยันีจ้งึมุง่เน้นไปในการผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่านซอฟท์แวร์เป็นหลกั 

ในการวิจัยในครัง้นีก้ารเลือกซอฟท์แวร์สําหรับการเลือกซอฟท์แวร์สําหรับผลิตหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์จําเป็นอย่างย่ิงต้องคํานึงถึงปัจจยัอ่ืน ๆ เพิ่มเติม รวมถึงปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการ

ประเมินตวับง่ชีก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้ วิจยัได้ทําการศกึษา และคํานึงถึงองค์ประกอบ

ตา่ง ๆ ของซอฟท์แวร์ท่ีจะนํามาใช้ในการวิจยัดงัตอ่ไปนี ้

1. ระบบท่ีรองรับ   

ควรตรวจสอบหลงัจากผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เสร็จเรียบร้อย มีระบบปฏิบตัิการใดท่ีรองรับ

บ้าง ซึง่สง่ผลไปถึงการกําหนดชนิดของอปุกรณ์การอา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทนัน้ ๆ ด้วย 

2. การตดิตัง้ซอฟท์แวร์ 

ซอฟท์แวร์แต่ละตวัมีความสามารถในการผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบท่ีแตกต่างกัน 

จึงมีความต้องการในการติดตัง้ซอฟท์แวร์ท่ีต่างกันเช่น ซอฟท์แวร์ 3D Book จะสามารถผลิต

ซอฟท์แวร์ออกมาได้เป็นไฟล์ประเภท Shock Wave Flash (*.SWF) ซึ่งผู้ออกแบบจําเป็นอย่างย่ิง

ต้องติดตัง้โปรแกรม Adobe Flash ก่อนจึงจะสามารติดตัง้ซอฟท์แวร์ดงักล่าวได้ หรือการใช้ 

“Flipping Book” ซึ่งเป็นบริการหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ รูปแบบหนงัสือท่ีได้ต้องดูผ่าน

เวิลด์ไวด์เว็บจากตวัอ่านเว็บไซต์ของอปุกรณ์ประเภทตา่ง ๆ (Web Browser) ผู้ผลิตเพียงนําไฟล์

เอกสารประเภท PDF ส่งเข้าระบบออนไลน์ ระบบจะทําการปรับเปล่ียนให้เป็นคณุลกัษณะของ

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ทนัที    

3. คา่ใช้จา่ยซอฟท์แวร์  

ซอฟท์แวร์แต่ละตวัมีการเก็บคา่บริการท่ีแตกต่างออกไป รวมไปถึงข้อจํากัดท่ีเกิดขึน้จากการ

ให้บริการในลําดบัขัน้ท่ีแตกตา่งกนั ผู้ผลิตต้องศกึษาความต้องการก่อนพิจารณาเลือกใช้ตามความ

เหมาะสม 
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4. เคร่ืองมือการประเมิน หรือทดสอบผู้อา่น 

คุณลักษณะนีจํ้าเป็นสําหรับการวิจัยในครัง้นี ้เพ่ือการประเมิน และพฒันาการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

ดงันัน้ผู้ วิจยัได้สรุปเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกซอฟท์แวร์การสร้างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

จากองค์ประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัตวับง่ชี ้

การประเมินด้านการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณดงัตอ่ไปนี ้

1. ปกหนงัสือ (Cover Page) 

2. สารบญั (Index) 

3. การคัน่หน้า (Bookmark)  

4. ดชันี (Appendix) 

5. ภาพ (Image) 

6. เสียง (Sound) 

7. วิดีโอ (Video) 

8. เทคนิคการเปิดหน้า (Flipping Effect) 

9. การมีปฏิสมัพนัธ์ในการเช่ือมโยง (Hyperlink) 

10. การรองรับของระบบ (OS, Device Support) 

11. การตดิตัง้ระบบ (Installation) 

12. คา่ใช้จา่ย (Cost & Fee) 

13. คณุลกัษณะในการประเมิน หรือทดสอบ (Evaluation Tool) 

14. เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัตวับง่ชีด้้านการแยกแยะเนือ้หา 

15. เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัตวับง่ชีด้้านการถอดความ 

16. เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัตวับง่ชีด้้านการวิเคราะห์, การสงัเคราะห์ 

17. เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัตวับง่ชีด้้านการประเมินผล 

18. เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบัตวับง่ชีด้้านด้านการประยกุต์ใช้ 
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จินตวีร์ คล้ายสงัข์ (2555ก) ได้ทําการสงัเคราะห์ซอฟท์แวร์การผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์

ตา่ง ๆ ไว้ซึง่มีซอฟท์แวร์ท่ีใกล้เคียงกบัองค์ประกอบทัง้ 18 ด้านดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. Flip Album  เป็นโปรแกรมสําเร็จรูปสร้างคณุลกัษณะคล้ายกับการอ่านหนงัสือ  มี

องค์ประกอบต่าง ๆ ให้ความรู้สึกเช่นเดียวกับการใช้หนงัสือ และสามารถนําเสนอได้ในรูปแบบ

ออนไลน์ และออฟไลน์ พร้อมระบบนําเสนออตัโนมตัิ AutoRun โดยต้องอ่านผ่านโปรแกรม Filp 

Viewer และใช้นามสกลุ .opf 

2. Flipping Book เป็นโปรแกรมสําเร็จรูป ท่ีสามารถใช้งานได้ง่าย โดยการจดัการเนือ้หา

ท่ีต้องการและบนัทึกเป็นไฟล์ในรูปแบบ .pdf  ใช้งานง่าย รูปแบบชิน้งานมีลกูเล่น และสามารถใส่

เพลงประกอบได้ โดยนําเสนอผา่นโปรแกรมเว็บเบราเซอร์ 

3. Desktop Author เป็นโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีมีไฟล์ขนาดเล็กสะดวกในการดาวน์โหลด

ข้อมูล มีความสามารถในการสัง่พิมพ์หนังสือได้แต่ละหน้าหรือทัง้หมด สามารถบนัทึกเป็นไฟล์

รูปแบบ .html หรือ .dnl ได้ โดยต้องอา่นผา่นโปรแกรม DNL Reader 

4. I Love Library เป็นโปรแกรมสําเร็จรูปท่ีเช่ือมโยงกับบริการบนระบบเครือข่าย

อินเทอร์เน็ต โดยไม่มีคา่ใช้จ่าย และรองรับการใช้ง่าน หรือนําเสนอบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

หรือเก็บมาไว้บนอปุกรณ์ผา่นโปรแกรม I Love Library สําหรับระบบปฏิบตักิารตา่ง ๆ  

5. Flipbook Soft เป็นบริการบนระบบเครือขายอินเทอร์เน็ต โดยสร้างและอ่านบนระบบ

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตเท่านัน้ ทัง้นีเ้นือ้หา ข้อมลูของหนงัสือท่ีดําเนินการสร้างเสร็จสิน้จะถกูเก็บไว้

บนระบบออนไลน์เทา่นัน้ 

6. Calibre เป็นโปรแกรมสําเร็จรูปสามารถแปลงไฟล์เป็น .pdf หรือ .e-pub ได้ ซึ่งรองรับ

การทํางานทุกทุกระบบปฏิบตัิการ ซึ่งสามารถปรับรูปแบบการนําเสนอหนังสือบนหน้าจอได้

เหมาะสมสมัพนัธ์กบัขนาดของอปุกรณ์   
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ตารางที่ 7 การสังเคราะห์องค์ประกอบของหนังสอือิเลก็ทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพนัธ์  

ร่วมกับตวับ่งชีก้ารประเมินการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

 

 ในตารางท่ี 7 นําเสนอองค์ประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ร่วมกบัตวั

บง่ชีด้้านการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ในองค์ประกอบแตล่ะส่วนมีความสามารถในการพฒันาแต่

ละสว่นของตวับง่ชีท่ี้แตกตา่งกนั ดงันัน้การมีองค์ประกอบส่วนตา่งๆ ร่วมกนัในหนงัสือ จะสามารถ

พฒันาความสามารถการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ตัวบ่งชี ้

 

 

องค์ประกอบ 

กา
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า 
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อด
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าม
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คร

าะ
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วิเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ผล

 

กา
รป

ระ
ยุก

ต์ใ
ช้ 

ปก O - - - - 

สารบญั O - - - - 

ดชันี/ประมวลศพัท์ O O O - - 

การคัน่หน้า O O O - - 

ภาพ O O O - - 

เสียง O O O - - 

วีดีโอ/แอนนิเมชัน่ O O O - - 

การป้ายสีข้อความ O O O - - 

การบนัทกึ - O O O - 

การเช่ือมโยงหลายมิต ิ - - O O - 

เคร่ืองมือทดสอบ - - - - O 
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Suzanne, Halling และ McKay (2011) ได้ใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในการห้องสมุด

ทางการแพทย์ โดยมีโปรแกรมการอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เป็น iBooks ซึ่งโปรแกรม IBooks ทํา

หน้าท่ีเป็นเครืองมือสําหรับการอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ประเภท .pdf และ .e-pub โดยเฉพาะ 

ซึ่งยงัรองรับการทํางานของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสร้างจากโปรแกรม iBooks Author ซึ่งมีระบบ

รองรับการวดัและประเมินตวับง่ชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยซอฟท์แวร์ iBooks Author 

เป็นโปรแกรมท่ีเช่ือมโยงกบัโปรแกรมการประมวลผลคํา และรองรับการใช้งานระบบมลัติมีเดีย ซึ่ง

ต้องอา่นด้วยโปรแกรม iBooks เทา่นัน้ ซึ่งโปรแกรมดงักล่าวทัง้โปรแกรมอ่าน และโปรแกรมในการ

สร้างปัจจบุนัไมมี่คา่ใช้จา่ย 

Greta Wood (2012) ได้กล่าวถึงระบบหนึ่งในห้องสมดุคือการดาวน์โหลดหนงัสือผ่าน

ระบบ Adobe Content Server (ACS)  ซึ่งผู้ ใช้เพียงแตต่ิดตัง้โปรแกรม Adobe Digital Editions 

จะสามารถดาวน์โหลด และอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมหาวิทยาลยัเตรียมไว้ได้ โปรแกรมการ

ออกแบบท่ีรองรับระบบ ACS โดยตรงคือชดุซอฟท์แวร์ในกลุ่ม Adobe Digital Publishing ซึ่งแม้

โปรแกรมดงักล่าวไม่ได้มีคณุลักษณะหรือชุดเคร่ืองมือสําหรับการประเมินโดยตรง แต่โปรแกรม

ออกแบบให้ใช้โปรแกรมอ่ืน ๆ สร้าง แบบประเมินตา่ง ๆ มาฝังในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ เช่น .swf 

.html เป็นต้น โปรแกรมดงักล่าวจึงรองรับการวดัตวับ่งชีก้ารพฒันาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ดงันัน้การใช้ Adobe Digital Publishing จะได้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีรองรับระบบปฏิบตัิการ   

ตา่ง ๆ ทกุรูปแบบ บนอปุกรณ์ทกุระบบ  
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ซอฟท์แวร์ 

ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกับตัวบ่งชี ้
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ระ
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ต์ใ
ช้ 

Flip Album (จินตวีร์, 2555ก) O O O O - 

Flipping Book (จินตวีร์, 2555ก) O O O O - 

Desktop Author (จินตวีร์, 2555ก) O O O O - 

I Love Library (จินตวีร์, 2555ก) O O O O - 

Flipbook Soft (จินตวีร์, 2555ก) O O O O - 

Calibre (จินตวีร์, 2555ก) O O O O - 

Adobe Digital Publishing (Wood, 2012) O O O O O 

iBooks Author (Shurtz, 2012) O O O O O 

 

ตารางที่ 8 การสังเคราะห์ซอฟท์แวร์ร่วมกับองค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์  

และเทคโนโลยทีี่เกี่ยวข้องกับตัวบ่งชีก้ารประเมินการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

 จากการสงัเคราะห์ในตารางดงักล่าว สามารถอธิบายได้ว่าซอฟท์แวร์หลายชนิดส่งเสริม

การพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ดงันัน้ในองค์ประกอบอ่ืน ๆ จึงเป็นสิ่งท่ีผู้ ผลิตหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ต้องคํานึงถึง เช่น ด้านค่าใช้จ่ายในการติดตัง้ และบริการซอฟท์แวร์ หรือรวมไปถึง

ความต้องการพืน้ฐานทางทรัพยากรของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ท่ีนํามาใช้ในการผลิตหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ บางซอฟท์แวร์รองรับเฉพาะระบบปฏิบตัิสําหรับอปุกรณ์แมคอินทอชเท่านัน้เป็นต้น 

ในการวิจัยในครัง้นีผู้้ วิจยัได้เลือก iBooks Author สามารถผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์ได้ตรงตามคณุลกัษณะพืน้ฐานของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์และตวับง่ชีด้้านการประเมิน

การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ   
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 Wilson (2001 : online, 2003: 8) ได้กล่าวว่าอปุกรณ์การอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ควร

เป็นอุปกรณ์ท่ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือการอ่านโดยเฉพาะ โดยอุปกรณ์อาจมีขนาดเล็ก นํา้หนักเบา 

นอกจากมีโปรแกรมสําหรับอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แล้ว ควรมีคณุลกัษณะพิเศษตา่ง ๆ เช่นการ

บริหารจดัการข้อมลู ตารางสว่นบคุคล การเข้าถึงระบบเครือขา่ย การพิมพ์ข้อมลู ตาราง ฟังเพลง  

 จากการสงัเคราะห์คณุลกัษณ์ของซอฟท์แวร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะของหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ และตัวบ่งชีด้้านการประเมิน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ ได้เลือกซอฟท์แวร์ iBook  Author เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ทัง้นีอุ้ปกรณ์

ดงักล่าวพฒันาและออกแบบภายใต้ระบบปฏิบตัิการ iOS ซึ่งต้องติดตงัโปรแกรม iBooks Author 

บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์ระบบปฏิบตัิการ OSX ขึน้ไป เม่ือติดตัง้โปรแกรมและพฒันาจนเป็นหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์แล้ว ผู้อ่านจะต้องใช้อปุกรณ์ท่ีรองรับระบบ iOS อาทิ iPod touch, iPhone, iPad 

ทัง้นีอุ้ปกรณ์ iPad ซึ่งเป็นอุปกรณ์ท่ีอยู่ภายใต้คุณสมบตัิของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และเป็น

อปุกรณ์ประเภทอปุกรณ์แท็บเล็ก  

ผู้ วิจยัจึงได้เลือกอุปกรณ์ iPad เป็นเคร่ืองมือสําหรับใช้ในการอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

และใช้เป็นอปุกรณ์ประเภทแท็บเล็ตสําหรับงานวิจยัในครัง้นี ้

 

ตอนท่ี 4 การใช้แทบ็เล็ต  

 ในการศึกษากรณีศึกษาของการนําอุปกรณ์แท็บเล็ต เพ่ือใช้ในการเรียนรู้ของประเทศ

องักฤษ โดย Twining P. et al. (2005) โดยสํารวจจากโรงเรียนในระดบัประถมศกึษาจํานวนทัง้สิน้ 

12 แหง่ ระหวา่งปี 2004 – 2005 พบวา่การทําให้อปุกรณ์แท็บเล็ตพีซีจะมีประสิทธิภาพสําหรับการ

เรียนรู้สูงสุด เม่ือ  ผู้ เรียนและผู้ สอนมีอุปกรณ์แท็บเล็ตเป็นของตนเอง เพ่ือสามารถเรียนรู้ด้วย

ตนเอง และเข้าถึงเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องเพิ่มเติม สนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

นอกจากนัน้การเช่ือมต่อระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตในโรงเรียน มีส่วนช่วยให้การใช้อุปกรณ์แท็บ
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เล็ตในโรงเรียนมีประสิทธิภาพมากขึน้ เช่นการเช่ือมตอ่กบัเคร่ืองฉายภาพโปรเจคเตอร์ ซึ่งสามารถ

ใช้แทนกระดานดําในห้องเรียนได้  

 ในส่วนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการกําหนดหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมการ

เรียนรู้ของนกัเรียนในโรงเรียนควรได้รับการสนบัสนนุให้มีการสง่เสริมด้านการพฒันาหลกัสตูร และ

เพ่ือให้โครงการประสบผลสําเร็จ ทุกฝ่ายต้องร่วมมือ ในการพัฒนาตนเองให้มีขีดความสามารถ

รองรับการใช้งานอปุกรณ์แท็บเล็ต โดยเฉพาะในส่วนของผู้บริหารสถานศกึษาควรมีความพร้อมใน

ด้านต่าง ๆ เช่น การจัดสร้างระบบโครงสร้างพืน้ฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ การพฒันาด้าน

บคุลากร เป็นต้น 

 สํานักเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนการสอน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดทําคู่มือสําหรับการอบรมปฏิบัติการ “การบูรณาการใช้

คอมพิวเตอร์พกพา (Tablet) เพ่ือยกระดบัการเรียนการสอน”  (สํานกัเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนการ

สอน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) จาก

การศึกษาข้อมูลพบว่าการจัดรูปแบบการเรียนการสอนเน้นในด้านการใช้โปรแกรมประยุกต์ 

(Application Software) ท่ีเน้นไปในทิศทางการสร้างชิน้งาน (Productivity Apps) และเน้นไปใน

ด้านส่ือบนัเทิงเพ่ือการเรียนรู้ (Edutainment)  และมีการปรับใช้ “แท็บเล็ตเพ่ือการศกึษา (Tablet 

for Education)” เพ่ือเป็นยทุธศาสตร์การจดัการศกึษาให้ก้าวสู่ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของสงัคม

โดยรวม และจะเป็นมิติของการสร้างกระบวนทศัน์เพ่ือนําไปสู่การเปล่ียนแปลงของระบบการจดั

การศกึษาท่ีมุง่เน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั ซึ่งโครงการแท็บเล็ตเพ่ือการศกึษาจึงกลายเป็นเคร่ืองมือด้าน

ส่ือเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษาท่ีสําคญั และมีอิทธิพลคอ่นข้างมากตอ่การปรับใช้ในการสร้างมิติแห่ง

การเปล่ียนแปลงและพฒันาการจดัการศึกษาไทยในยุคสงัคมสารสนเทศ ตามแนวนโยบายของ

รัฐบาลท่ีมุง่เน้นการใช้แท็บเล็ตให้ผู้ เรียนทกุคนได้เรียนรู้ตามศกัยภาพและความพร้อมท่ีมีอยู ่ 

โดยขอบข่ายการใช้แท็บเล็ตเพ่ือการศึกษาของภาครัฐ คือ การใช้แท็บเล็ตสําหรับงาน

บริหาร (Adminstration), งานวิชาการ (Academic) และงานบริการ (Service) โดยการใช้แท็บเล็ต

สําหรับงานบริหารเป็นการใช้คอมพิวเตอร์พกพา เพ่ือช่วยให้ผู้บริหารได้มีข้อมูลสําหรับตดัสินใจ 
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กํากบัดแูล และประเมินกิจกรรม หรือโครงการต่าง ๆ ด้วยการบนัทึกข้อมลู และเช่ือมต่อข้อมลูกับ

ฐานข้อมูลออนไลน์ ในส่วนการใช้แท็บเล็ตสําหรับงานวิชาการ เป็นการใช้แท็บเล็ตเพ่ือการเรียน

การสอน โดยใช้แท็บเล็ตเป็นส่ือหลกั (Tablets as core media) เป็นการใช้แท็บเล็ตในระบบการ

เรียนการสอนท่ีออกแบบการสอนบนแท็บเล็ต เช่น ระบบการสอนแบบอิงการใช้แท็บเล็ต (Tablet 

Experience Base Learning Approach – TEBLA) การใช้แท็บเล็ตเป็นส่ือเสริม (Tablet as 

Supplementary) เป็นการใช้แท็บเล็ตในระบบการสอนท่ียึดครูเป็นศนูย์กลาง โดยใช้แท็บเล็ตเป็น

ส่ือสนับสนุนการเรียนการสอน เช่น ระบบการสอนแบบบูรณาการแท็บเล็ต (Tablet-Integrated 

Instructional System-TIIS) หรือ ระบบการเรียนจาก แท็บเล็ต (Tablet Integrated Learning-

TIL) และรูปแบบการใช้แท็บเล็ตแบบบผสมผสาน (Tablet-Blended Learning-TBL) เป็นการใช้

แท็บเล็ตผสมกบัการสอนแบบอ่ืน โดยใช้เป็นแหล่งความรู้ แหล่งปฏิบตัิการ และแหล่งทํางานส่งครู

อาจารย์ หรือวิธีการสอนแบบอิงประสบการณ์ผ่าน คอมพิวเตอร์แบบพกพา (Tablet Experience-

Based Approach-TEBA) ในส่วนของการใช้แท็บเล็ตสําหรับการบริการ (Services) เป็นการใช้

แท็บเล็ตสําหรับการบริการความรู้ เชน่ ห้องสมดุ ศนูย์ความรู้ และบริการตอบข้อสงสยัตา่ง ๆ 

โดยกําหนดบทบาทของครูในการใช้แท็บเล็ตเพ่ือการศกึษาดงันี ้

1. ปรับเปล่ียน ทศันคต ิและวิธีการสอนให้เหมาะสมกบัการใช้แท็บเล็ต 

2. มีความรู้ ความเข้าใจ และทกัษะในการใช้แท็บเล็ต 

3. จัดหาส่ือศูนย์บริการฯ หรือแหล่งความรู้ท่ีหลากหลายไว้เพ่ือใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนตามกลุม่สาระ 

4. เตรียม และปรับเปล่ียนห้องเรียน ให้เอือ้ตอ่การใช้แท็บเล็ต ในการจดักิจกรรม

การเรียนการสอน 

5. กํากับ ดูแล รักษา ติดตาม และประเมินผลการใช้แท็บเล็ตในชัน้เรียนของ

ตนเอง 

6. ให้ความร่วมมือในการประกับคณุภาพของระบบการเรียนการสอนภควนัต

ภาพท่ีใช้แท็บเล็ตด้วยการวิจยัในห้องเรียน การเก็บข้อมลูและเพ่ือนํามาใช้ใน

การปรับปรุงการใช้แท็บเล็ต ให้ดีขึน้ 
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 ในสว่นของบทบาทนกัเรียนในการใช้แท็บเล็ตเพ่ือการศกึษา 

1. ศึกษาหาความรู้ ความเข้าใจ ประโยชน์ และข้อพึงระวัง ตลอดจนคณุธรรม 

และจริยธรรมในการใช้แท็บเล็ตเพ่ือการศกึษา 

2. ใช้ประโยชน์แท็บเล็ต เพ่ือเป็นแหล่งความรู้ แหล่งปฏิบตัิการ และการทํางาน

ท่ีได้รับมอบหมาย ให้ความรู้ หลกัการใช้งานในแท็บเล็ต 

3. ศึกษาคําชีแ้จงหลักการทํางาน เคร่ืองมือ การเข้าใช้งานในแท็บเล็ต และ

ปฏิบตัติามคําแนะนําอยา่งตัง้ใจ 

4. ดูแล และเก็บรักษาแท็บเล็ต ให้อยู่ในสภาพดี ไม่ทําลาย หรือปล่อยปละ

ละเลยให้เสียหาย หรือสญูหาย    

 นอกจากการสนบัสนุนให้ใช้โปรแกรมประยุกต์แล้ว ยังเน้นการนําส่ือ ICT มาใช้ในการ

เรียนการสอน โดยประยุกต์ใช้ร่วมกันบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต อาจสร้างเป็นระบบการบริหาร

จดัการในการเรียนรู้ หรือ Learning Management System (LMS) เพ่ือให้ครูและนกัเรียนสามารถ

เข้ามาใช้ร่วมกนัได้ ซึง่ระบบดงักลา่วประกอบด้วยเนือ้หา หลกัสตูร และเคร่ืองมือการเรียนการสอน

ตา่ง ๆ ท่ีมีไว้ให้บริการ และสนบัสนนุการเช่ือมโยงไปยงัฐานข้อมลูส่ือ ICT อ่ืน ๆ ท่ีสามารถนําไปใช้

จดัการเรียนรู้ได้ซึ่งในรูปแบบดงักล่าว เป็นรูปแบบท่ีครูไม่ต้องผลิตส่ือเอง โดยลกัษณะของส่ือ ICT 

ท่ีจะนําไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ จะประกอบไปด้วย 2 ลกัษณะคือ สอนโดยใช้ ICT เป็นเคร่ืองมือ

ประกอบการเรียนรู้ และครูให้นกัเรียนรู้จกัใช้ ICT และการตดิตอ่ส่ือสารด้วย ICT โดยตรง  

 จากการศึกษางานวิจยัการนําอุปกรณ์แบบพกพามาใช้ในการจดัการเรียนการสอน ของ 

Chung และ Kao (2007) ได้จดัรูปแบบการใช้อปุกรณ์พกพาซึ่งรวมถึงอปุกรณ์แท็บเล็ตพีซี โดย

เช่ือมต่ออุปกรณ์ผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพ่ือพัฒนาให้อุปกรณ์แบบพกพาต่าง ๆ ให้มี

ความสามารถท่ีหลากหลาย เพ่ือรองรับรูปแบบการเรียนการสอนท่ีหลากหลายเช่นเดียวกัน การ

จดัการเรียนการสอนสนบัสนนุให้ใช้อปุกรณ์แท็บเล็ตแบบหนึ่งคนตอ่หนึ่งเคร่ือง (One-to-One) แต่

ในความเป็นปัจเจกในการใช้งาน แต่ละเคร่ืองยังสามารถโต้ตอบระหว่างนักเรียนกันเอง และ

นกัเรียนสามารถมีปฏิสมัพนัธ์กบัส่ือของครูผู้สอนได้อีกด้วย นบัเป็นความพยามในการบริหารการ

ใช้ห้องเรียนให้เกิดประโยชน์และคุ้มคา่มากท่ีสดุ จากการศกึษางานวิจยันี ้แสดงให้เห็นการทดสอบ
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ความสามารถด้านการส่ือสารของนกัเรียนโดยใช้อปุกรณ์เทคโนโลยีแบบพกพา ซึ่งนกัเรียนได้นํา

อปุกรณ์แบบพกพา นําเข้าไปใช้ในชัน้เรียน และใช้การแสดงหน้าจอผ่านเครือข่าย ซึ่งแสดงให้เห็น

ถึงกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ผู้ วิจัยสรุปการใช้แท็บเล็ต จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยข้างต้น พบตวับ่งชีห้รือ

องค์ประกอบพืน้ฐานท่ีจําเป็นตอ่การนําแท็บเล็ตเพ่ือการศกึษา คือ 

1. มีโครงสร้างพืน้ฐานด้านระบบเครือขา่ย (Network Infrastructure)   

2. มีรูปแบบการเรียนรู้ตอ่หนึง่คนหนึง่เคร่ือง (One-to-One) 

3. มีกิจกรรมท่ีมีปฏิสมัพนัธ์บนอปุกรณ์ หรือระหวา่งอปุกรณ์ (Interactive)  
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บทท่ี 3 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 

 การวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัรูปแบบการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยแบ่งขัน้ตอน

การดําเนนิการวิจยัเป็น 3 ระยะ ตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้

 ระยะท่ี  1 การออกแบบรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต      

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

 ระยะท่ี 2 การศึกษาผลของการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์  บน

แท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

 ระยะท่ี 3 การนําเสนอรูปแบบการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บน

แท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

 ทัง้นีส้ามารถแสดงขัน้ตอนของการดําเนินการวิจยัทัง้ 3 ระยะได้ตามแผนภาพดงัตอ่ไปนี ้
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รูปภาพท่ี 3 ระยะท่ี 1  การออกแบบรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 
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รูปภาพท่ี 4 การศึกษาผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

ระยะที่ 2 : การศึกษาผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3Rฯ 

ขัน้ตอนการดาํเนินการ ผลลัพธ์ 

2. ดําเนินการทดลองรูปแบบการใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ 
     2.1. ปฐมนิเทศเชิญปฏิบตัิการเก่ียวกับการใช้ 

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
     2.2. ดําเนินกิจกรรมตามรูปแบบที่กําหนดไว้ 

- บุคคลที่เก่ียวข้อง มีความเข้าใจในเร่ืองการใช้ 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยกรณีศึกษาสําหรับ 

การเรียนตามรูปแบบ 
- บุคคลที่เก่ียวข้อง ดําเนินกิจกรรมตามรูปแบบ

การใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  

ระยะที่ 3 :  การนําเสนอรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3Rฯ 
 

ระยะที่ 1 : การออกแบบรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3Rฯ 

 

1. วางแผน และเตรียมการศึกษาผลของการใช้

การใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยเทคนิคการอ่าน

แบบ SQ3Rฯ 
   1.1. กําหนดกลุม่ตวัอยา่ง 
   1.2. ออกแบบต้นแบบเคร่ืองมือที่ ใ ช้ใน

การศึกษาผลการใ ช้ รูปแบบการใ ช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ ได้แก่ 
      1.2.1. แบบทดสอบเนือ้หาเพ่ือวัดการอ่าน

       

1. ร่างแบบทดสอบเนือ้หาเพ่ือวดัการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 
2. แบบประเมินตนเองเพ่ือวัดการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ (ก่อนทดลอง) 
3. แบบประเมินตนเองเพ่ือวัดการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ (หลงัทดลอง) 

3. รวบรวม และวิเคราะห์ข้อมลู ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 
  

4. สรุปผลการทดลองใช้รูปแบบ ข้อมลูสรุปจากการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิสก์ 
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รูปภาพท่ี 5 การนําเสนอรูปแบบการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 
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โดยมีรายละเอียดของวิธีดําเนินการวิจยัในแตล่ะระยะดงัตอ่ไปนี ้

การวิจัยระยะท่ี 1  

การออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการ

อา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

1. การออกแบบรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ในระยะท่ี 1 เป็นการพัฒนารูปแบบ

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันา

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยทําการศึกษา ดําเนินการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

แนวคดิ ทฤษฏี หลกัการ ด้านงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ และนําข้อมลูดงักล่าว

มาออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

  1.1. ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยการศึกษาแนวคิด 

ทฤษฏี หลักการ และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ เพ่ือศึกษาหา

ความหมาย กระบวนการ และนํามาเป็นข้อมลูพืน้ฐานสําหรับการกําหนดตวับง่ชีก้ารประเมิน เพ่ือ

พฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

  1.2. ศึกษาข้อมูลเก่ียวกับเทคนิคการอ่าน ซึ่งประกอบด้วยเทคนิคต่าง ๆ และ

รายละเอียดของแตล่ะเทคนิคการอ่าน จากการศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และ

นํามาสงัเคราะห์ร่วมกบักบัตวับ่งชีเ้พ่ือการประเมิน และพฒันาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือ

เลือก และสนบัสนนุการนําเทคนิคการอา่นมาร่วมเป็นส่วนหนึง่ในการออกแบบ  

  1.3. ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี หลักการ ข้อมูลด้านงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งมุ่งเน้น

การศกึษาท่ีจดุหมายหมายของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ คณุลกัษณะพืน้ฐาน กระบวนการผลิต แนว

ทางการพฒันา เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ท่ีเก่ียวข้องกับหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยนําข้อมูลท่ีได้จาก

แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ร่วมกบัองค์ประกอบของเทคนิคการอ่าน และตวับง่ชีก้าร

ประเมินการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มาวิเคราะห์ และสงัเคราะห์ เพ่ือนําข้อมูลดงักล่าวมาเป็น

ข้อมลูพืน้ฐานสําหรับกําหนดขัน้ตอน และองค์ประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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  1.4. ศึกษาการใช้แท็บเล็ต โดยศึกษาจากแนวคิด ทฤษฏี หลักการ ข้อมูลด้าน

งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือนํามาเป็นฐานการออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

2. การร่างต้นแบบของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์บนแท็บเล็ต ด้วย

เทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

 2.1. การกําหนดกรอบแนวคดิของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์

บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ โดยนําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ จากแนวคิด ทฤษฏี และ

งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องมากําหนดเป็นกรอบแนวคิดของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 2.2. การสร้างต้นแบบของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ตามกรอบแนวคิด

ข้างต้น โดยมีรายละเอียดขัน้ตอนการสร้างต้นแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ดงัตอ่ไปนี ้

  2.2.1. องค์ประกอบของการออกแบบรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

โดยใช้ความสมัพนัธ์จากการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจยั โดยมีองค์ประกอบ

ท่ีเก่ียวข้องได้แก่ หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เทคนิคการอ่าน และการใช้

อปุกรณ์แท็บเล็ตเป็นฐานการเรียนรู้ 

  2.2.2. ขัน้ตอนของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ประกอบด้วยขัน้ตอน

การออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และขัน้ตอนการประเมินตนเองทัง้ก่อน และหลงัใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ 

 2.3. ตรวจสอบรูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ โดยผู้ เช่ียวชาญ 5 คนด้าน

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต จํานวน 5 คน โดยใช้วิธีการสมัภาษณ์อย่างมี

โครงสร้าง (Structure interview) 

2.4. ปรับปรุงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ จากคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ    
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การวิจัยระยะท่ี 2  

การศึกษาผลการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต ด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ การศกึษา

ผลของการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในระยะท่ี 2 เป็นการศึกษาผลของการใช้รูปแบบ

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์โดยการใช้การประเมินตนเอง เพ่ือส่งเสริมการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดย

มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

1. ประชากร 

1.1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาผลของการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ เป็น

นกัเรียนช่วงชัน้ท่ี 2 (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 – 6) ปีการศกึษา 2555 ของโรงเรียน

ในสังกัดสํานักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 

12,544 คน 

1.2. ผู้ เช่ียวชาญสําหรับรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต,  

ด้านการประเมินการใช้เทคนิคการอ่าน และด้านประเมินคําถามตวับง่ชีก้ารอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณ   

2. กลุม่ตวัอยา่ง 

กลุ่มตัวอย่างได้พิจารณาคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยเทคนิคการสุ่มตัวอย่างแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) โดยกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัครัง้นีป้ระกอบด้วยกลุ่ม

ตวัอยา่งจํานวน 2 กลุม่คือ 

2.1. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลยั จํานวน 1 

ห้องเรียน 

2.2. ผู้ เช่ียวชาญ 3 กลุม่ ได้แก่ 

2.2.1. ผู้ เช่ียวชาญสําหรับรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บน

แท็บเล็ต จํานวน 5 คน ซึง่มีคณุสมบตัดิงันี ้
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2.2.1.1. เป็นอาจารย์ผู้สอน หรือผู้ มีประสบการณ์อย่างน้อย 5 ปีในด้าน

หนังสือรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต  

และ/หรือ 

2.2.1.2. เป็นผู้ มีประสบการณ์ในการเขียนหนงัสือ หรือตํารา หรืองานวิจยั

เก่ียวกบัเก่ียวกบัรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์

บนแท็บเล็ต 

2.2.2. ผู้ เช่ียวชาญสําหรับประเมินการใช้เทคนิคการอ่าน เป็นอาจารย์ผู้ สอน 

หรือผู้ มีประสบการณ์อยา่งน้อย 5 ปีในด้านเทคนิคการอ่าน จํานวน 5 คน 

ซึง่มีคณุสมบตัดิงันี ้

2.2.2.1. เป็นอาจารย์ผู้สอน หรือผู้ มีประสบการณ์ในด้านเทคนิคการอ่าน  

และ/หรือ 

2.2.2.2. เป็นผู้ มีประสบการณ์ในการเขียนหนงัสือ หรือตํารา หรืองานวิจยั

เก่ียวกบัเก่ียวกบัเทคนิคการอา่น 

2.2.3. ผู้ เช่ียวชาญสําหรับประเมินคําถามตวับ่งชีก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

จํานวน 5 คน ซึง่มีคณุสมบตัดิงันี ้

2.2.3.1. เป็นอาจารย์ผู้สอน หรือผู้ มีประสบการณ์ในด้านการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ  และ/หรือ 

2.2.3.2. เป็นผู้ มีประสบการณ์ในการเขียนหนงัสือ หรือตํารา หรืองานวิจยั

เก่ียวกบัเก่ียวกบัการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยั 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาผลของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ คือ รูปแบบ

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิค SQ3R  คู่มือการใช้งานหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ และแบบทดสอบเพ่ือวดัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยในส่วนของการพฒันา



74 

 

แบบวัดการประเมินในการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณจากตัวบ่งชีข้้างต้น ได้มีการ

ดําเนินการพฒันาตามลําดบัขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

3.1. รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ และแบบวดัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ในการวิจัยในครัง้นีผู้้ วิจัยได้ทําศึกษาหาข้อมูลด้านรูปแบบการวดั และการประเมินเพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ร่วมกบัการใช้เทคนิคการอ่าน ดําเนินการวิเคราะห์ 

และสังเคราะห์จนสามารถกําหนดตัวบ่งชีใ้นการประเมิน เพ่ือการพัฒนาการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณตามลําดบัทัง้ 5 ขัน้คือ การแยกแยะ, การถอดความ, การวิเคราะห์สงัเคราะห์, การ

ประเมินการตดัสินใจ และการประยุกต์ใช้ โดยพฒันาแบบประเมินในการพฒันาการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณจากตวับง่ชีข้้างต้น  

3.1.1. ผู้ วิจัยออกแบบข้อคําถามสําหรับแบบวัดตามขัน้ตอนการทํา

กิจกรรมของรูปแบบการอา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ  นําแบบวดัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในตวั

บง่ชีแ้ตล่ะขัน้ มาให้ผู้ เช่ียวชาญด้านภาษาให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ 

3.1.2. นําแบบวดัมาปรับปรุงและพฒันาตามคําแนะนํา 

3.1.3. นําแบบวดัท่ีปรับปรุงและพฒันาแล้วให้ผู้ เช่ียวชาญด้านการอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณ และเทคนิคการอา่น จํานวน 5 คนดําเนินการตรวจสอบ 

3.1.4. นําแบบวดัมาปรับปรุงและพฒันาตามคําแนะนํา  

3.1.5. นําแบบวดัท่ีได้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนอ่ืน ในชัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 6 จํานวน 1 ห้องเรียน เพ่ือหาคณุภาพของเคร่ืองมือ การทดลองเป็นการหาคา่ความเท่ียง  

3.2. แบบประเมินตนเองก่อน และหลัง  เ พ่ือใช้ประเมินพฤติกรรมด้าน

ความสามารถในการอา่นหนงัสืออย่างมีวิจารณญาณ   

3.2.1. ผู้ วิจัยออกแบบข้อคําถามตามขัน้ตอนการทํากิจกรรมของ

รูปแบบการอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ก่อนและหลงัการใช้รูปแบบ โดยใช้คําถามจํานวน 5 ข้อ 

แบ่งเป็นคําถามด้านความสามารถในการแยกแยะ 1 ข้อ, ด้านการถอดความ 1 ข้อ, ด้านการ

วิเคราะห์ สงัเคราะห์ 1 ข้อ, ด้านการประเมินและการตดัสินใจ 1 ข้อ และด้านการประยกุต์ใช้ 1 ข้อ 

โดยนํามาปรับให้เหมาะสมกบักลุม่ตวัอยา่ง  
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3.2.2. นําแบบประเมินตนเอง ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ 

3.2.3. ปรับปรุงและพฒันาแบบประเมินตนเองตามคําแนะนํา 

3.2.4. นําแบบประเมินตนเอง ให้ผู้ ทรงคุณวุฒิประเมิน โดยให้

ผู้ทรงคณุวฒุิด้านการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณเป็นผู้ตรวจสอบ 

3.2.5. ปรับปรุงและพฒันาแบบประเมินตนเองตามคําแนะนํา 

4. วิธีดําเนินการวิจยั 

  3.1. ผู้ วิจัยกําหนดให้กลุ่มตวัอย่างทําแบบประเมินตนเองด้านการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ ก่อนการดําเนินตามรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  3.2. ผู้ วิจยัดําเนินการวิจยั ให้กลุ่มตวัอย่างอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ และทํา   

แบบประเมิน โดยใช้เวลาในการดําเนินการทดลอง 8 สปัดาห์ ดงัรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

สัปดาห์ รายละเอียดกิจกรรม 

1 - ชีแ้จงรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ตอ่ผู้บริหารโรงเรียน หวัหน้าฝ่ายวิชาการ 

ระดบัประถมศกึษา หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ หวัหน้าฝ่าย

เทคโนโลยีสารสนเทศ และหวัหน้าระดบั 

- อบรมนกัเรียนให้เข้าใจการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์เบือ้งต้น 

- ให้นกัเรียนอา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เลม่ท่ี 1 (ไมมี่กลวิธีการอา่น) 

- ทําแบบประเมินวดัตวับง่ชีด้้านการอา่นอย่างมีวิจารณญาณ 

2 - 6  - ให้นกัเรียนอา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ เลม่ท่ี 2  

- ดําเนินกิจกรรมตามขัน้ตอนท่ีปรากฏในรูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

- ในสปัดาห์ถดัไป อา่นหนงัสือเลม่ท่ี 2 และดําเนินกิจกรรมจนจบเลม่ท่ี 6 

- ทําแบบประเมินวดัตวับง่ชีด้้านการอา่นอย่างมีวิจารณญาณหลงัอา่นหนงัสือ 

7 - ประมวลผลข้อมลูจากแบบวดัการประเมินอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ 

8 - ประกาศผลคะแนนนกัเรียนท่ีมีผลการวดัการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณท่ีสงูท่ีสดุ 

- สะท้อนผลการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

ตารางที่ 9 รายละเอียดกิจกรรมในการดาํเนินการทดลองกับกลุ่มตวัอย่าง 
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5. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

  ผู้ วิจยันําแบบวดัการประเมินการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ มาตรวจให้คะแนนโดย

ตอบถกูได้ 1 คะแนน  ตอบผิดได้ 0 คะแนน นําคะแนนท่ีได้ทัง้หมดมาบนัทึกผล และวิเคราะห์ด้วย

วิธีทางสถิตเิพ่ือทดสอบสมมตฐิาน  

6. การวิเคราะห์ข้อมลู 

6.1. การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาความแตกต่าง ระหว่างการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณก่อนและหลงัการทดลองโดยใช้การวิเคราะห์คา่ t โดยการใช้สถิต ิt-test dependent  

6.2. วิเคราะห์ข้อมลูพฒันาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของผู้ เรียนโดย

จําแนกตามตวับง่ชีแ้ละทําการศกึษาแบบกลุ่มเดียววดัหลายครัง้แบบอนกุรมเวลา การวิเคราะห์

ข้อมลูใช้การวิเคราะห์แบบอนกุรมเวลา (Time – series analysis) โดยการใช้เทคนิค การวิเคราะห์

ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซํา้ หรือ Repeated Measures Anova และใช้การพล็อตกราฟดู

แนวโน้มการเปล่ียนแปลงประกอบ ผู้ วิจยัเลือกการศึกษากลุ่มเดียววดัหลายครัง้แบบอนกุรมเวลา 

เน่ืองจากต้องการศกึษาแนวโน้มการเปล่ียนแปลงในช่วงเวลาตา่ง ๆ หลงัการทดลอง ว่าทําให้เกิด

การเปล่ียนแปลงในช่วงระยะเวลาสัน้ ๆ หรือทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงได้ต่อเน่ืองยาวนาน หรือ 

สามารถดคูวามคงคนยัง่ยืนของผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ และตรวจสอบว่าการเปล่ียนแปลง

เกิดขึน้ทนัทีหลงัจากให้สิ่งทดลองหรือไม ่หรือต้องรอระยะเวลาหนึ่งแล้วจึงเกิดการเปล่ียนแปลง จึง

จําเป็นต้องอาศัยการพล็อตกราฟเส้นของผลการวัดในแต่ละช่วงเวลา ตามตัวอย่างการ

เปล่ียนแปลงของตวัแปลอนัเน่ืองมาจากผลของการวดัในแตล่ะช่วงเวลาของ   Campbell และ 

Stanley (1963: 38) 

6.3. วิเคราะห์ข้อมลูโดยหาคา่ความถ่ีและร้อยละของจํานวนความถ่ีของจํานวน

หนงัสือท่ีอา่นแตล่ะเลม่ 
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การวิจัยระยะท่ี 3  

รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี วิจารณญาณ   โดยรูปแบบหนัง สือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ เป็นการนําผลท่ีได้จากการศึกษาผลของการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ มา

ดําเนินการพัฒนา ปรับปรุงแก้ไข และนําเสนอเพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิรับรองรูปแบบ โดยนําเสนอ

รูปแบบเป็นแผนภาพแสดงรูปแบบ และอธิบายรูปแบบจากแผนภาพดงักล่าวเป็นลกัษณะความ

เรียง ซึง่มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1. ขัน้ตอนการนําเสนอ 

1.1. ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบตามข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาของรูปแบบในระยะท่ี 

2 และจดัทํารูปแบบในลกัษณะแผนภาพ และใช้ความเรียงอธิบายแผนภาพประกอบ 

1.2. เสนอรูปแบบต่อผู้ทรงคณุวุฒิด้านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ด้านเทคนิค

การอา่น ด้านการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ด้านการสอนภาษาตา่งประเทศจากสถาบนัอดุมศกึษา 

จํานวน 5 คน ประเมินรับรองรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

1.3. ปรับปรุงหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ฯ จากคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ 

1.4. ผู้ วิจัยนําเสนอรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยนําเสนอในรูปแบบ

แผนภาพและความเรียง 

 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยั 

  ผู้ วิจยัได้นํารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ท่ีได้นําเสนอให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบ

ในรูปแบบแผนภาพและความเรียง โดยนําเสนอต่อผู้ ทรงคุณวุฒิด้านการพัฒนาหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ด้านเทคนิคการอ่าน และด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ จํานวน 5 คน เพ่ือ

ประเมินและรับรองรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 
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บทท่ี 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจยัเร่ืองรูปแบบการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ด้วยเทคนิคการอ่าน

แบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี วิจารณญาณสําหรับนักเ รียน 

ชัน้ประถมศกึษา มีวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ดงันี ้

1. เพ่ือออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2. เพ่ือศึกษาผลของการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

3. เพ่ือนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

 ผู้ วิจยันําเสนอผลการิวเคราะห์ข้อมลูแบง่เป็น 3 ตอน ดงันี ้

 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาต้นแบบรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บ

เล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

 ตอนท่ี 2 ผลการทดลองการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

 ตอนท่ี 3 ผลการนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 
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ตอนท่ี 1  ผลการพัฒนารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต 

  ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

  อย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

 ผลการพฒันารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการ

อ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษา มีรายละเอียดดงันี ้

1. ผลการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยเก่ียวข้องกับรูปแบบ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษา มีรายละเอียดดังนี ้ 

 

จากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา  สรุปได้ว่า หนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ประกอบด้วยองค์ประกอบ และขัน้ตอนดงันี ้

1.1. องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ประกอบด้วย 5 

องค์ประกอบ ดงันี ้  

1.1.1. องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนงัสือ ถือเป็นโครงสร้างพืน้ฐานเพ่ือสร้าง

คณุลักษณะท่ีแตกต่างจากส่ือดิจิตอลทัว่ไป โครงสร้างพืน้ฐานของหนงัสือ ถือเป็นการถอดแบบ

รูปแบบและความรู้สกึ (Look&Feel) ให้ผู้อา่นรู้สกึเหมือนได้อา่นหนงัสือปกติ โดยโครงสร้างหนงัสือ

พืน้ฐานประกอบไปด้วย ปกหนงัสือ สารบญั, ดชันีตาราง, ดชันีภาพ, และ ประมวลศพัท์ เป็นต้น 

1.1.2. องค์ประกอบการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัติมีเดีย เป็นสิ่งจําเป็นพืน้ฐานเพ่ือให้

เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างหนังสือ และผู้ อ่าน ผ่านมัลติมีเดียท่ีเหมาะสมตามแต่คุณลักษณะของ

กลุม่เป้าหมาย ได้แก่ ภาพ เสียง วีดีทศัน์ หรือแอนนิเมชัน่ เป็นต้น 
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1.1.3. องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นหนึ่งใน

องค์ประกอบสําคัญท่ีช่วยนําทางให้ผู้ อ่านสามารถอ่านหนังสือได้อย่างมีเป้าหมาย เกิด

กระบวนการอ่าน ควบคู่กับการคิดวิเคราะห์ท่ีมีขัน้ตอน ตามคุณลักษณะของการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ  

1.1.4. องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนงัสือ เช่น เทคนิคเปิดหน้า การคัน่หน้า

เคร่ืองมือแบบฝึกหดั เป็นต้น เทคนิคพิเศษเหล่านีมี้แตกต่างมากน้อยขึน้อยู่กับการออกแบบ และ

การพัฒนาความสามารถของแต่ละโปรแกรม โปรแกรมออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มี

คณุลกัษณะท่ีหลากหลาย จึงทําให้หนงัสือท่ีผลิตขึน้มามีคณุลกัษณะเฉพาะตวัท่ีแตกตา่งกนั เช่น 

ความสามารถในการออกแบบแบบวดัเพ่ือการทบทวนเป็นต้น 

1.1.5. องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัในการ

เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างโครงสร้างพืน้ฐานของหนงัสือ กับองค์ประกอบทางปฏิสมัพนัธ์ทาง

มลัติมีเดีย เช่น การเช่ือมโยงหน้าสารบญั ไปยงัตําแหน่งหน้าต่าง ๆ ของหนงัสือ หรือการท่ีผู้อ่าน

กดปุ่ มตา่ง ๆ เพ่ือออกไปยงัเว็บไซต์ตา่ง ๆ อาทิ แบบฝึกหดัออนไลน์ เป็นต้น 

1.2. ขัน้ตอนของการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ประกอบด้วย 9 

ขัน้ตอนท่ีสําคญัดงันี ้

1.2.1. การออกแบบโครงสร้างหนงัสือ เป็นการกําหนดจดุมุ่งหมาย และภาพรวม

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รวมไปรูปแบบ วิธี และเกณฑ์การประเมินตามคุณลกัษณะการอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณ 

1.2.2. ศกึษาภาพรวมของหนงัสือหรือเนือ้หาโดยพิจารณาจากความสามารถและ

ความเหมาะสมของกลุม่ผู้อา่น 

1.2.3.แบ่งเนือ้หาในหน้าต่าง ๆ  พร้อมกําหนดพืน้ท่ีสําหรับส่ือมัลติมีเดีย โดย

กําหนดความเป็นไปได้ของมลัตมีิเดียท่ีเหมาะสมกบัเนือ้หา และกลุม่ผู้อา่น 

1. จดัองค์ประกอบศลิป์สําหรับเนือ้หาและงานมลัตมีิเดีย 
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2. กําหนดอปุกรณ์คอมพิวเตอร์ และซอฟท์แวร์ท่ีจําเป็นต้องใช้ในการ

ออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

3. ผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในสว่นเนือ้หาและโครงสร้างพืน้ฐาน 

4. จดัเก็บบนคอมพิวเตอร์ และทดสอบระบบการเผยแพร่บนฐานข้อมลู

เครือข่ายเวิล์ดไวด์เว็บ  

1.2.4. การออกแบบองค์ประกอบทางมลัตมีิเดีย โดยหลงัจากได้กําหนดภาพร่าง

โครงร่างหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (Sketch Dummy) เรียบร้อยแล้ว ในขัน้ตอนนีจ้ะเป็นการพิจารณา

องค์ประกอบด้านมลัตมีิเดียเพ่ือสนบัสนนุความเข้าใจระหวา่งการอา่นหนงัสือ 

1. คดัเลือกส่วนของเนือ้หาทางวิชาการ เพ่ือเพิ่มเติมส่วนประกอบของ

มลัติมีเดีย โดยพิจารณาจากส่วนประกอบของตําแหน่งเดิมในภาพร่างท่ีทําไว้ อาจมีการพิจารณา

ปรับองค์ประกอบใหมต่ามความเหมาะสม 

2. คัดเลือกมัลติมีเดียท่ีเหมาะสมกับเนือ้หาดังกล่าว อาทิ ภาพนิ่ง

ตอ่เน่ือง ภาพสามมิต ิภาพเคล่ือนไหว วีดีโอ เสียง เป็นต้น 

3. ออกแบบมัลติมีเดียตามขนาดพืน้ท่ีท่ีใกล้เคียงกับท่ีได้กําหนดไว้ 

และแทรกลงในพืน้ท่ีของหนงัสือท่ีเตรียมไว้  

1.2.5. การพัฒนาหนัง สือให้สอดคล้องกับการพัฒนาการอ่านอย่าง มี

วิจารณญาณ ในขัน้ตอนนี ้ผู้ออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์จะต้องเพิ่มเติมส่วนประกอบสําคญั 2 

สว่นคือ  

1. เพิ่มสว่นแนะนํากระบวนการใช้หนงัสือเพ่ือให้ผู้อ่านอ่านหนงัสือตาม

ขัน้ตอน SQ3R โดยแยกเป็น 5 หน้าตามแตล่ะขัน้ตอนของเทคนิคการอา่น 

2. ในแต่ละขัน้ควรแนะนําการใช้เคร่ืองมือต่าง ๆ ท่ีมีความสมัพนัธ์กับ

ลําดบัขัน้ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เช่น ในขัน้ท่ี 1 การแยกแยะ เน้นให้นกัเรียนรู้จกัใช้ปาก

เน้นข้อความ ทําการป้ายสีส่วนของเนือ้หาท่ีอาจเป็นประเด็นน่าสนใจ (Hilightning) ซึ่งการอธิบาย

ในลกัษณะนี ้ควรมีภาพประกอบท่ีอธิบายให้เห็นตําแหน่งของปุ่ มเคร่ืองมือ หรือวิธีการใช้งานท่ี

ชดัเจน 
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3. กํ า ห น ด วิ ธี ก า ร ป ร ะ เ มิ น คุณ ลัก ษ ณ ะ ด้ า น ก า ร อ่ า น อ ย่ า ง มี

วิจารณญาณในแตล่ะด้านด้วยแบบทดสอบ เพ่ือเตรียมนําใช้สําหรับการออกแบบในส่วนเพิ่มเติม

อ่ืน ๆ ตอ่ไป 

1.2.6. การออกแบบ และพฒันาสว่นประกอบเพิ่มเตมิอ่ืน ๆ  

1. การสร้างแบบฝึกหดั ทบทวนภายในหนังสือ โดยออกแบบเห็น

เป็นไปตามคุณลักษณะของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ์ และสอดคล้องกับลําดับขัน้ รวมถึง

เนือ้หาท่ีได้กําหนดไว้ 

2. ออกแบบแบบทดสอบ โดยอาจกําหนดให้มีการทําแบบทดสอบ

ภายในหนงัสือ หรือมีการเช่ือมต่อกับเว็บไซต์ท่ีออกแบบสําหรับการทําแบบทดสอบออนไลน์ โดย

ออกแบบเห็นเป็นไปตามคณุลกัษณะของการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ์ และสอดคล้องกบัลําดบัขัน้ 

รวมถึงเนือ้หาท่ีได้กําหนดไว้ 

3. พิ จ า ร ณ า พัฒ น า ห รื อ เ พิ่ ม เ ติ ม คุณ ลัก ษ ณ ะ อ่ื น  ๆ  ต า ม

ความสามารถของซอฟท์แวร์ท่ีใช้ในการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

1.2.7. การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมิติ โดยการเช่ือมโยงดงักล่าวเป็นการ

เช่ือมการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ อ่าน กับหนงัสือ โดยจุดเช่ือมตอ่มีทัง้การเช่ือมโยงภายในหนังสือ 

และภายนอกหนงัสือ  

1. กําหนดจดุเช่ือมโยงจากโครงสร้างหลกัของหนงัสือ โดยเร่ิมจากหน้า

สารบญัหนงัสือ สารบญัรูปภาพ สารบญัตาราง  

2. กําหนดจดุเช่ือมโยงไปยงัภายนอกหนงัสือเชน่แบบทดสอบออนไลน์  

3. จากนัน้ตรวจสอบภาพรวมอีกครัง้ ก่อนทดลองใช้งานหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ผา่นอปุกรณ์ทดสอบ 

1.2.8. ดํานินการพฒันาและปรับปรุงจนแล้วเสร็จ ก่อนข้อมลูไปเก็บไว้บนระบบ

เครือขา่ย เพ่ือให้อปุกรณ์ตวัอ่ืนสามารถดาวน์โหลดและเรียกใช้งานตอ่ไปได้ 

1.2.9. การเผยแพร่ผ่านระบบเครือข่าย โดยเนือ้หาหนงัสือท่ีสมบรูณ์จะสามารถ

เรียกดาวน์โหลดมาลงได้อปุกรณ์แท็บเล็ตได้ 
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1. จากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลท่ีเก่ียวข้องกับการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ สรุปได้ว่าการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบด้วยตัวบ่งชี  ้5 

คณุลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้

1.1. คณุลกัษณะด้านการแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอา่น 

1.2. คณุลกัษณะด้านการถอดความในสิ่งท่ีอา่นเพ่ือทําความเข้าใจ 

1.3. คณุลกัษณะด้านการสงัเคราะห์ และในด้านการวิเคราะห์ 

1.4. คณุลกัษณะด้านการประเมินผล เพ่ือประเมินผล และตดัสินใจ 

1.5. คณุลกัษณะด้านการประยกุต์ใช้ 

2. จากการศกึษา วิเคราะห์ และสงัเคราะห์ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัเทคนิค

การอา่นจงึได้ทําการพิจารณาเลือกใช้เทคนิค SQ3R ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

2.1. การสํารวจ (Survey) ให้นกัเรียนได้อ่านและตัง้หวัข้อเร่ืองท่ี

อา่น ท่ีนําเสนอแนวคดิของเนือ้หาท่ีอา่นทัง้หมดได้  

2.2. การตัง้คําถาม (Question) ให้นกัเรียนนําหวัข้อเร่ืองท่ีได้จาก

ขัน้ท่ี 1 มาสร้างประเดน็คําถามท่ีหลากหลาย 

2.3. การอ่าน (Read) ให้นกัเรียนได้อ่านเนือ้หาเพ่ือมุ่งหวงัคําตอบ

ในขัน้ท่ี 2 

2.4. การเล่าเร่ือง (Recite) นกัเรียนทําหน้าท่ีประเมินผลคําตอบท่ี

ได้ หลงัจากนัน้ให้จดบนัทกึเฉพาะสาระสําคญั หรือแนวคดิท่ีได้จากการเรียนรู้ในสิ่งท่ีอ่าน 

2.5. การทบทวน (Review) นักเรียนปิดหนังสือรวมถึงสิ่งท่ีจด

บนัทกึไว้ และพยายามสรุปในประเดน็สําคญัหรือสิ่งท่ีได้เรียนรู้จากการอา่น 
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3. ผลการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์

บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษามีรายละเอียดดังนี ้

 

ตารางท่ี 10  ผลการวิเคราะห์ต้นแบบรูปแบบองค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับนักเ รียนชั ้น

ประถมศึกษา ของผู้เช่ียวชาญจาํนวน 3 คน 

องค์ประกอบด้านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

ค่า 

IOC 
แปลผล 

1. ด้านองค์ประกอบของ E-Book      

1.1. ดชันี และสารบญั +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

1.2. การจดัทําคัน่หน้า +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

1.3. การทําปก +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

1.4. เทคนิคการใช้งาน E-Book +1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

2. ด้านการมีปฏิสัมพันธ์      

2.1. การเ ช่ือมโยงทางตัวอักษร

(Hypertext) 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

2.2. การ เ ช่ื อมโยง ทาง รูปภ าพ

(Hyperlink) 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

2.3. วี ดีโอ และภาพเคล่ือนไหว 

(Animation) 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

2.4.  ปฏิสมัพนัธ์สง่เสริมการอา่น +1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

3. ด้านตัวอักษร      

3.1. ขนาดตวัอกัษรชดัเจน อา่นง่าย +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

3.2. ชนิดของตวัอกัษรเหมาะสมกับ

เนือ้หา 

+1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

3.3. ตวัอกัษรเหมาะสมตอ่การอา่น +1 +1 +1 1 เหมาะสม 
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องค์ประกอบด้านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

ค่า 

IOC 
แปลผล 

4. ด้านส่ือมัลตมีิเดีย      

4.1. มีส่ือท่ีใช้สอดคล้องกบัเนือ้หา +1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

4.2. ขนาดของ ส่ือบนจอมีความ

เหมาะสม 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

5. ด้านการนําเสนอเนือ้หา      

5.1. การจดัแบง่เนือ้หาแตล่ะหน้า +1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

5.2. ปริมาณการนําเสนอข้อความ

ตอ่หน้า 

+1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

6. ด้านกิจกรรม      

6.1. กิ จ ก ร ร ม ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ

จดุประสงค์ 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

6.2. กิจกรรมต่อเน่ืองเป็นไปตาม

ขัน้ตอน 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

7. ด้านส่ือและเทคโนโลยีท่ีใช้      

7.1. สนบัสนนุให้เกิดแรงจงูใจในการ

อา่น 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

7.2. มีความทนัสมยั นา่สนใจ ดงึดดู +1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

7.2. สนบัสนนุพฒันาการด้านอา่นฯ +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

8. ด้านเวลา      

8.1. ความเหมาะสมของเวลาในการ

จดักิจกรรม 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

8.2. ด้านความยืดหยุ่นในการใช้

เวลาจดักิจกรรม 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

รวม   IOC 0.89 เหมาะสม 

 

โดยรวมต้นแบบรูปแบบมีคณุภาพผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนด (คา่ IOC = 0.89) และเม่ือ

พิจารณารายการการประเมินทกุหวัข้อ พบว่า มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดบั 0.5 – 
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1.0 ซึ่งอยู่ในระดับท่ียอมรับได้ แสดงให้เห็นว่าต้นแบบองค์ประกอบของรูปแบบหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้ได้ 

ตารางท่ี 11 ผลการวิเคราะห์ต้นแบบของความคิดเห็นเก่ียวกับองค์ประกอบของเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R และเนือ้หาบนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์

บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R ของผู้เช่ียวชาญจาํนวน 3 คน 

องค์ประกอบด้านเทคนิคการอ่าน คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

ค่า 

IOC 
แปลผล 

1. ด้านการสํารวจ (Survey)      

1.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

1.2. กิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

2. ด้านการตัง้คําถาม (Question)      

2.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ +1 0 +1 0.66 เหมาะสม 

2.2. กิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

+1 0 +1 0.66 เหมาะสม 

3. ด้านการอา่น (Read)      

3.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

3.2. กิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

4. ด้านการกลา่วถึงเร่ืองท่ีอา่น (Recite)      

4.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

4.2. กิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

5. ด้านการทบทวน (Review)      

5.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

5.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมี

วิจารณญาณ 

 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 
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องค์ประกอบด้านเทคนิคการอ่าน คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

ค่า 

IOC 
แปลผล 

6. ภาพรวมด้านเทคนิคการอา่น      

6.1. ความตอ่เน่ืองของกิจกรรม +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

6.2. ส่งเสริมพัฒนาการการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

+1 +1 +1 1 เหมาะสม 

7. ด้านเนือ้หา      

7.1. เนือ้หาเหมาะกบักลุม่ผู้ เรียน +1 +1 +1 1 เหมาะสม 

7.2. เนือ้หามีการแบ่งหน้าในสัดส่วนท่ี

เหมาะสม 

+1 +1 0 0.66 เหมาะสม 

   IOC 0.93 เหมาะสม 

 

 โดยรวมต้นแบบรูปแบบมีคณุภาพผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนด (ค่า IOC = 0.93) และ

เม่ือพิจารณารายการการประเมินทกุหวัข้อ พบวา่ มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดบั 0.5 

– 1.0 ซึ่งอยู่ในระดบัท่ียอมรับได้ แสดงให้เห็นว่าต้นแบบองค์ประกอบของเทคนิคการอ่านและ

เนือ้หาท่ีใช้ มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้ได้ 
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ตารางท่ี 12    ผลการวิเคราะห์ต้นแบบของความคิดเห็นเก่ียวกับองค์ประกอบของแบบ

  ประเมินการวัดตัวบ่งชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณบนหนังสือ 

  อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

  SQ3R ของผู้เช่ียวชาญจาํนวน 3 คน 

องค์ประกอบด้านแบบประเมินตัวบ่งชี ้ คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

ค่า 

IOC 
แปลผล 

 

1. ด้านการแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอา่น       

1.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

1.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

2. ด้านการถอดความจากสิ่งท่ีอ่าน       

2.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ +1 +1 +1 1 เหมาะสม  

2.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน +1 +1 +1 1 เหมาะสม  

3. ด้านการสงัเคราะห์ และวิเคราะห์ มมุมองของ

ผู้ เขียน 

      

3.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

3.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

4. ด้านการประเมนิผล และตดัสินใจ       

4.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

4.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

5. ด้านการประยกุต์ใช้       

5.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

5.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน +1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

6. ภาพรวมด้านการประเมิน       

6.1. สอดคล้องการพฒันาความสามารถใน

การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

+1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

6.2. มีการวัดตวับ่งชีก้ารประเมินด้านการ

อา่นอยา่งมี วิจารณญาณครบถ้วน 

+1 0 +1 0.66 เหมาะสม  

   IOC 0.73 เหมาะสม  
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 โดยรวมต้นแบบรูปแบบมีคณุภาพผ่านเกณฑ์ท่ีกําหนด (คา่ IOC = 0.73) และเม่ือ

พิจารณารายการการประเมินทกุหวัข้อ พบว่า มีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดบั 0.5 – 

1.0 ซึง่อยูใ่นระดบัท่ียอมรับได้ แสดงให้เห็นว่าต้นแบบองค์ประกอบของเทคนิคการอ่านและเนือ้หา

ท่ีใช้ มีความเหมาะสมและสามารถนําไปใช้ได้  

 

4. ผลการประเมินรับรองคุณภาพของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์

บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

ผู้ วิจยัได้นําข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ มาพฒันาต้นแบบของรูปแบบหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนา

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา ซึ่งประกอบด้วย

รายละเอียด 3 ด้าน ได้แก่ องค์ประกอบของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ, องค์ประกอบเทคนิค

การอา่นแบบ SQ3R และเนือ้หาบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตฯ และแบบ

ประเมินการวดัตวับง่ชีด้้านการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1. องค์ประกอบของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

1.1. ด้านองค์ประกอบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

การออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ให้มีคณุลกัษณะพืน้ฐานท่ีสําคญัและจําเป็น 

ตอ่การนําหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์โดยอ้างอิงจากลกัษณะพืน้ฐานเช่นเดียวกับ

หนงัสือ โดยมีองค์ประกอบท่ีสําคญัดงัตอ่ไปนี ้

1.1.1. ดชันี และสารบญั 

1.1.2. การจดัทําคัน่หน้า 

1.1.3. การทําปก 

1.1.4. เทคนิคการใช้งาน E-Book 
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1.2. ด้านการมีปฏิสมัพนัธ์ 

การออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้มีคุณลักษณะท่ีสามารถเช่ือมต่อ

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ อ่าน และเนือ้หาได้ผ่านทางการเช่ือมโยงหลายมิติในรูปแบบต่าง ๆ 

ดงัตอ่ไปนี ้ 

1.2.1. การเช่ือมโยงทางตวัอกัษร(Hypertext) 

1.2.2. การเช่ือมโยงทางรูปภาพ(Hyperlink) 

1.2.3. วีดีโอ และภาพเคล่ือนไหว (Animation) 

1.2.4. ปฏิสมัพนัธ์สง่เสริมการอา่น 

1.3. ด้านตวัอกัษร 

การออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ควรให้ความสําคัญกับคุณลักษณะของ

ตวัอักษรท่ีนํามาใช้ในหนังสือ เพ่ือความสามารถในการอ่านท่ีต่อเน่ือง และยงัคงคุณลักษณะท่ี

สําคญัของการอา่นหนงัสือปกต ิ 

1.3.1. ขนาดตวัอกัษรชดัเจน อา่นง่าย 

1.3.2. ชนิดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัเนือ้หา 

1.3.3. ตวัอกัษรเหมาะสมตอ่การอา่น 

1.4. ด้านมลัตมีิเดีย 

การออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สําหรับกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นนกัเรียนระดบั

ประถมศกึษา ควรให้ความสําคญักับส่ือประเภทมลัติมีเดียมากกว่า การใช้ตวัอกัษร การเล่าเร่ือง

ด้วยภาพ เป็นสิ่งหนึง่ท่ีสามารถทําให้นกัเรียนมีสมาธิและจดจอ่อยูท่ี่เนือ้หาได้นานกวา่ปกต ิ

1.4.1. มีส่ือท่ีใช้สอดคล้องกบัเนือ้หา 

1.4.2. ขนาดของส่ือบนจอมีความเหมาะสม 

1.5. ด้านการนําเสนอเนือ้หา 

การออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ควรให้ความสําคัญกับปริมาณเนือ้หา

สําหรับการอ่านในแต่ละหน้า เพ่ือลดความเม่ือยล้าในการอ่าน และมีภาพรวมท่ีเหมาะสมเป็น

สดัสว่นระหวา่งเนือ้หาและองค์ประกอบร่วมอ่ืน ๆ 
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1.5.1. การจดัแบง่เนือ้หาแตล่ะหน้า  

1.5.2. ปริมาณการนําเสนอข้อความตอ่หน้า 

1.6.  ด้านกิจกรรม 

การออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ควรมีการใช้กิจกรรมควบคูก่บัการอ่าน เช่น 

การทําแบบฝึกหดั การลากวางทดสอบความเข้าใจ ทบทวนเนือ้หาระยะสัน้ท่ีได้อา่นไป เป็นต้น 

1.6.1. กิจกรรมสอดคล้องกบัจดุประสงค์ 

1.6.2. กิจกรรมตอ่เน่ืองเป็นไปตามขัน้ตอน 

1.7. ด้านส่ือและเทคโนโลยีท่ีใช้ 

การออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ควรทําการเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม

กบักลุม่เป้าหมาย และคณุลกัษณะความสามารถของเทคโนโลยีท่ีรองรับและสอดคล้องกบัเทคนิค

การอา่นท่ีนํามาใช้  

1.7.1. สนบัสนนุให้เกิดแรงจงูใจในการอา่น 

1.7.2. มีความทนัสมยั นา่สนใจ ดงึดดู 

1.7.3. สนบัสนนุพฒันาการด้านอา่นฯ 

1.8. ด้านเวลา 

การออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ท่ีผสมผสานเทคนิคด้านการอ่าน จําเป็น

อยา่งย่ิงต้องมีเวลากําหนดเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถคาดคะเน และจดัการบริหารเวลาสําหรับการอ่าน

ได้อยา่งเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ 

1.8.1. ความเหมาะสมของเวลาในการจดักิจกรรม 

1.8.2. ด้านความยืดหยุน่ในการใช้เวลาจดักิจกรรม 

2. องค์ประกอบเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R และเนือ้หาบนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตฯ 

2.1. ด้านการสํารวจ (Survey) 

2.1.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 

2.1.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
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2.2. ด้านการตัง้คําถาม (Question) 

2.2.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 

2.2.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2.3. ด้านการอา่น (Read) 

2.3.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 

2.3.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2.4. ด้านการกลา่วถึงเร่ืองท่ีอา่น (Recite) 

2.4.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 

2.4.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2.5. ด้านการทบทวน (Review) 

2.5.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 

2.5.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2.6. ภาพรวมด้านเทคนิคการอา่น 

2.6.1. ความตอ่เน่ืองของกิจกรรม 

2.6.2. สง่เสริมพฒันาการการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2.7. ด้านเนือ้หา 

2.7.1. เนือ้หาเหมาะกบักลุม่ผู้ เรียน 

2.7.2. เนือ้หามีการแบง่หน้าในสดัสว่นท่ีเหมาะสม 

3. แบบประเมินการวดัตวับง่ชีด้้านการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ 

3.1. ด้านการแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอา่น 

3.1.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ 

3.1.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน 

3.1.3. ด้านการถอดความจากสิ่งท่ีอา่นเพ่ือทําความเข้าใจ 

3.2. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ 

3.2.1. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน 



93 

 

3.3. ด้านการสงัเคราะห์ และวิเคราะห์ มมุมองของผู้ เขียน 

3.3.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ 

3.4. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน 

3.4.1. ด้านการประเมินผล และตดัสินใจ 

3.4.2. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ 

3.4.3. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน 

3.5. ด้านการประยกุต์ใช้ 

3.5.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์ 

3.5.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน 

3.6. ภาพรวมด้านการประเมิน 

3.6.1. สอดคล้องการพฒันาความสามารถในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณ 

3.6.2. มีการวัดตัวบ่งชีก้ารประเมินด้านการอ่านอย่างมี วิจารณญาณ

ครบถ้วน 

 

ตอนท่ี 2  ผลการทดลองการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บน

 แท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

 อ่านอย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 ผู้ วิจยัได้นํารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิค

การอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในวิชาภาษองักฤษ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา ไปทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่างในนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตลอด 6 

สปัดาห์ โดยนกัเรียนจะได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์สปัดาห์ละ 1 เร่ือง โดยแตล่ะสปัดาห์มีการวดั

ซํา้ท้ายชัว่โมง ด้วยแบบวดั และเก็บรวบรวมคา่สถิติเป็นประจําทกุสปัดาห์ ทําการศกึษาแบบกลุ่ม

เดียววดัหลายครัง้แบบอนกุรมเวลา การวิเคราะห์ข้อมลูใช้การวิเคราะห์แบบอนกุรมเวลา (Time – 

series analysis) โดยการใช้เทคนิค การวิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซํา้ หรือ Repeated 

Measures Anova และใช้การพล็อตกราฟดแูนวโน้มการเปล่ียนแปลงประกอบ ซึ่งนําเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
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1. ผลการวิเคราะห์การทดลองการใช้รูปหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ เพ่ือพฒันาความสามารถใน

การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ด้านการแยกแยะ 

 

ตารางท่ี 13  การวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

ตัวบ่งชีด้้านการแยกแยะ 

ระยะเวลาการทดลอง Mean 

สปัดาห์ท่ี 1 1.29 

สปัดาห์ท่ี 2 1.68 

สปัดาห์ท่ี 3 2.42 

สปัดาห์ท่ี 4 2.84 

สปัดาห์ท่ี 5 3.35 

สปัดาห์ท่ี 6 3.52 

  *P < .05 

 

 

ตารางท่ี 14  ผลการแสดงค่านัยสาํคัญทางสถติแิบบ Sphericity ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 1 
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ตารางท่ี 15  ผลการวเิคราะห์ความสัมพันธ์สถติแิบบ ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 1 
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รูปภาพท่ี 6 กราฟเส้นแสดงการวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการแยกแยะ 

 

จากตารางท่ี 13 –14 และรูปท่ี 6 พบวา่ กลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์มีแนวโน้มพฒันาการด้านความสามารถแยกแยะในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างตอ่เน่ือง โดยใน

ตารางท่ี 15 พบวา่แตล่ะสปัดาห์มีความแปรปรวนท่ีแตกตา่งกนั  รูปภาพท่ี 6 แสดงให้เห็นระดบัคา่

ความสามารถในการแยกแยะท่ีมีแนวโน้มท่ีสงูขึน้ในเกินมาตรฐานในสปัดาห์ท่ี 3 เป็นต้นไปท่ีระดบั

คะแนนเฉล่ียน 2.84 โดยมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 
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2. ผลการวิเคราะห์การทดลองการใช้รูปหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ เพ่ือพฒันาความสามารถใน

การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ด้านการถอดความ 

ตารางท่ี 16  การวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

ตัวบ่งชีด้้านการถอดความ 

ระยะเวลาการทดลอง Mean 

สปัดาห์ท่ี 1 0.29 

สปัดาห์ท่ี 2 1.67 

สปัดาห์ท่ี 3 2.83 

สปัดาห์ท่ี 4 3.35 

สปัดาห์ท่ี 5 4.00 

สปัดาห์ท่ี 6 3.09 

  *P < .05 

 

ตารางท่ี 17  ผลการแสดงค่านัยสาํคัญทางสถติแิบบ Sphericity ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 2 
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ตารางท่ี 18  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์สถติิแบบ ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 2 
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รูปภาพท่ี 7 แผนภูมิเส้นแสดงการวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการถอดความ 

 

 จากตารางท่ี 16 – 17 และรูปภาพท่ี 7 พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์

แบบมีปฏิสัมพันธ์มีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถด้านการถอดความในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่าง

ตอ่เน่ือง ตารางท่ี 18 พบวา่ในแตล่ะสปัดาห์มีแปรปรวนท่ีแตกตา่งกนัทกุสปัดาห์ รูปภาพท่ี 7 แสดง

แผนภูมิเส้น ให้เห็นระดบัคา่แนวโน้มพฒันาการท่ีสงูขึน้ในเกินมามาตรฐานในสปัดาห์ท่ี 3 เป็นต้น

ไป ท่ีค่าเฉล่ียระดบัคะแนน 2.83 และในขณะเดียวกนัในสปัดาห์สดุท้ายมีพฒันาการท่ีปรับลดลง

มาอยา่งเห็นได้ชดั อาจมีผลกระทบมาจากให้ให้ปริมาณเนือ้หาท่ีมากกว่าปกติ โดยมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั 0.05 
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3. ผลการวิเคราะห์การทดลองการใช้รูปหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ เพ่ือพฒันาความสามารถใน

การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ด้านการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

ตารางท่ี 19  การวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

ตัวบ่งชีด้้านการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

ระยะเวลาการทดลอง Mean 

สปัดาห์ท่ี 1 1.80 

สปัดาห์ท่ี 2 2.83 

สปัดาห์ท่ี 3 2.93 

สปัดาห์ท่ี 4 3.35 

สปัดาห์ท่ี 5 3.48 

สปัดาห์ท่ี 6 3.61 

  *P < .05 

 

ตารางท่ี 20  ผลการแสดงค่านัยสาํคัญทางสถติแิบบ Sphericity ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 3 
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ตารางท่ี 21  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์สถติิแบบ ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 3 
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รูปภาพท่ี 8 แผนภูมิเส้นแสดงการวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

 
จากตารางท่ี 19 - 20 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งท่ีได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์

มีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถด้านการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างตอ่เน่ือง 

ตารางท่ี 21 พบว่าในการทดลองแตล่ะสปัดาห์มีคา่ความแปรปรวนท่ีแตกตา่งกนัตอ่เน่ืองระหว่าง

สปัดาห์ ในทุกช่วงสัปดาห์ รูปภาพท่ี 8 แสดงแผนภูมิเส้น ให้เห็นระดบัค่าแนวโน้มพัฒนาการท่ี

สูงขึน้ในเกินมามาตรฐานตัง้แต่สัปดาห์ท่ี 2 เป็นต้นไป ท่ีค่าเฉล่ียระดบัคะแนน 2.83 โดยมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 
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4. ผลการวิเคราะห์การทดลองการใช้รูปหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ เพ่ือพฒันาความสามารถใน

การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ด้านการตดัสินใจ การประเมินผล 

ตารางท่ี 22  การวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

ตัวบ่งชีด้้านการตัดสินใจ การประเมินผล 

ระยะเวลาการทดลอง Mean 

สปัดาห์ท่ี 1 1.52 

สปัดาห์ท่ี 2 2.68 

สปัดาห์ท่ี 3 2.32 

สปัดาห์ท่ี 4 2.74 

สปัดาห์ท่ี 5 3.97 

สปัดาห์ท่ี 6 3.48 

  *P < .05 

 
ตารางท่ี 23  ผลการแสดงค่านัยสาํคัญทางสถติแิบบ Sphericity ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 4 
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ตารางท่ี 24  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์สถติิแบบ ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 4 
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รูปภาพท่ี 9 แผนภูมิเส้นแสดงการวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการตัดสินใจ 

ประเมินผล 

 

จากตารางท่ี 22 - 23 พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์มี

แนวโน้มพัฒนาการความสามารถด้านการตดัสินใจ และการประเมินผลในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่าง

ตอ่เน่ือง ตารางท่ี 24 พบว่าในการทดลองแตล่ะสปัดาห์มีคา่ความแปรปรวนท่ีแตกตา่งกนัตอ่เน่ือง

ระหว่างสัปดาห์ ในทุกช่วงสัปดาห์ รูปภาพท่ี 9 แสดงแผนภูมิเส้น ให้เห็นระดับค่าแนวโน้ม

พฒันาการท่ีสงูขึน้ในเกินมามาตรฐานตัง้แต่สปัดาห์ท่ี 2 เป็นต้นไป ท่ีคา่เฉล่ียระดบัคะแนน 2.68 

และมีการปรับระดบัลดลงในสปัดาห์ท่ี 3 และสปัดาห์ท่ี 6 ตามลําดบั แตย่งัคงรักษาระดบัคะแนนท่ี

สงูเกินกวา่มาตรฐานท่ีไดกําหนดไว้ได้อย่างตอ่เน่ือง โดยมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 

 

 



106 

 

5. ผลการวิเคราะห์การทดลองการใช้รูปหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ เพ่ือพฒันาความสามารถใน

การอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ด้านการนําไปประยกุต์ใช้ 

ตารางท่ี 25  การวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

ตัวบ่งชีด้้านการนําไปประยุกต์ใช้ 

ระยะเวลาการทดลอง Mean 

สปัดาห์ท่ี 1 1.90 

สปัดาห์ท่ี 2 2.32 

สปัดาห์ท่ี 3 3.00 

สปัดาห์ท่ี 4 3.77 

สปัดาห์ท่ี 5 3.58 

สปัดาห์ท่ี 6 4.00 

  *P < .05 

 

ตารางท่ี 26  ผลการแสดงค่านัยสาํคัญทางสถติแิบบ Sphericity ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 5 
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ตารางท่ี 27  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์สถติิแบบ ของตัวบ่งชีด้้านท่ี 5 
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รูปภาพท่ี 10 แผนภูมิเส้นแสดงการวิเคราะห์ผลการพัฒนาการด้านการนําไปประยุกต์ใช้

  

จากตารางท่ี 25 - 26 พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งท่ีได้อา่นหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์

มีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถด้านการนําไปประยุกต์ใช้จากเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างต่อเน่ือง 

ตารางท่ี 27 พบว่าในการทดลองแตล่ะสปัดาห์มีคา่ความแปรปรวนท่ีแตกตา่งกนัตอ่เน่ืองระหว่าง

สปัดาห์ ในทุกช่วงสัปดาห์ รูปภาพท่ี 9 แสดงแผนภูมิเส้น ให้เห็นระดบัค่าแนวโน้มพัฒนาการท่ี

สงูขึน้ในเกินมามาตรฐานตัง้แตส่ปัดาห์ท่ี 2 เป็นต้นไป ท่ีคา่เฉล่ียระดบัคะแนน 2.39 และมีการปรับ

ระดบัลดลงในสัปดาห์ท่ี 5 แต่ยังคงรักษาระดบัคะแนนท่ีสูงเกินกว่ามาตรฐานท่ีได้กําหนดไว้ได้

อยา่งตอ่เน่ือง โดยมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05  
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ตอนท่ี 3  ผลการนําเสนอรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บน

 แท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ

 อ่านอย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

 ผู้ วิจยัได้นําต้นแบบ รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษา นําเสนอให้ผู้ ทรงคุณวุฒิทางด้านองค์ประกอบของรูปแบบหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ, องค์ประกอบเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R และเนือ้หาบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์

แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตฯ และแบบประเมินการวดัตวับง่ชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

รวมจํานวน 9 คน ประเมินรับรองคุณภาพความตรงตามเนือ้หาทัง้ 3 ด้านโดยมีรายละเอียด

ดงัตอ่ไปนี ้

 

ตารางท่ี 28   ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมเก่ียวกับ

องค์ประกอบของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ จากการประเมินของ

ผู้ทรงคุณวุฒจิาํนวน 5 คน 

ความเหมาะสมด้านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ Mean S.D. ความเหมาะสม 

1. ด้านองค์ประกอบของ E-Book 5.00 0.00 มาก 

2. ด้านการมีปฏิสมัพนัธ์ 5.00 0.00 มาก 

3. ด้านตวัอกัษร 5.00 0.00 มาก 

4. ด้านส่ือมลัตมีิเดีย 4.80 0.44 มาก 

5. ด้านการนําเสนอเนือ้หา 4.80 0.44 มาก 

6. ด้านกิจกรรม 5.00 0.00 มาก 

7. ด้านส่ือและเทคโนโลยีท่ีใช้ 5.00 0.00 มาก 

8. ด้านเวลา 5.00 0.00 มาก 

ภาพรวมด้านองค์ประกอบ 5.00 0.00 มาก 
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จากตารางท่ี 28 พบว่าในภาพรวมด้านองค์ประกอบของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกสฯ 

ผู้ทรงคณุวฒุิเห็นว่ามีความเหมาะอยู่ในระดบัมาก( X̄ = 5.00, S.D. = 0.00) โดยคา่เฉล่ียสงูสดุคือ 

องค์ประกอบของ E-Book, ด้านการมีปฏิสัมพนัธ์, ด้านตวัอกัษร, ด้านกิจกรรม, ด้านส่ือและ

เทคโนโลยีท่ีใช้ และด้านเวลา  (  X̄ = 5.00, S.D. = 0.00)  

   

ตารางท่ี 29   ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมเก่ียวกับ

องค์ประกอบเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R และเนือ้หาบนหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิ สัมพันธ์บนแท็บเล็ตฯ จากการประเมินของ

ผู้ทรงคุณวุฒจิาํนวน 5 คน 

ความหมาะสมด้านเทคนิคการอ่าน และเนือ้หา Mean S.D. ความเหมาะสม 

1. ด้านการสํารวจ (Survey) 4.40 0.89 มาก 

2. ด้านการตัง้คําถาม (Question) 4.40 0.89 มาก 

3. ด้านการอา่น (Read) 4.40 0.89 มาก 

4. ด้านการกลา่วถึงเร่ืองท่ีอา่น (Recite) 4.40 0.89 มาก 

5. ด้านการทบทวน (Review) 4.80 0.44 มาก 

6. ภาพรวมด้านเทคนิคการอา่น 4.40 0.89 มาก 

7. ด้านเนือ้หา 5.00 0.00 มาก 

เทคนิคการอา่น และเนือ้หา 4.40 0.89 มาก 

 

จากตารางท่ี 29 พบว่าในภาพรวมองค์ประกอบด้านเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R และ

เนือ้หาบนหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตฯ ผู้ทรงคณุวฒุิเห็นว่ามีความเหมาะ

อยู่ในระดบัมาก( X̄ = 4.40, S.D. = 0.89) โดยคา่เฉล่ียสงูสดุ 3 อนัดบัคือ 1.ด้านเนือ้หา  (  X̄ = 

5.00, S.D. = 0.00)   2.ด้านการทบทวน ( X̄ = 4.66, S.D. = 0.44)  3.ด้านอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก

ลําดบัข้างต้นได้คา่เฉล่ียเทา่กนั  (  X̄ = 4.00, S.D. = 0.89) 



111 

 

ตารางท่ี 30   ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมเก่ียวกับ

แบบองค์ประกอบด้านการประเมินการวัดตัวบ่งชี ด้้านการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณจากการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒจิาํนวน 5 คน 

ความหมาะสมด้านการประเมินการวัดตัวบ่งชี ้ Mean S.D. ความเหมาะสม 

1. ด้านการแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอา่น 4.60 0.89 มาก 

2. ด้านการถอดความจากสิ่งท่ีอ่านเพ่ือทําความเข้าใจ 5.00 0.00 มาก 

3. ด้านการสงัเคราะห์ และวิเคราะห์ มมุมองของผู้ เขียน 4.80 0.44 มาก 

4. ด้านการประเมินผล และตดัสินใจ 4.80 0.44 มาก 

5. ด้านการประยกุต์ใช้ 4.60 0.89 มาก 

ภาพรวมด้านการประเมินตวับง่ชี ้ 4.60 0.89 มาก 

 

 จากตารางท่ี 30 พบว่าในภาพรวมองค์ประกอบด้านแบบประเมินการวดัตวับง่ชีด้้านการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณ ผู้ทรงคณุวฒุิเห็นว่ามีความเหมาะอยู่ในระดบัมาก(X̄ = 4.60, S.D. = 

0.89) โดยทกุประเด็นการประเมินตวับง่ชี ้ได้รับความเห็นด้านความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก (  X̄

= 5.00, S.D. = 0.00) โดยคา่เฉล่ียสงูสดุ 3 อนัดบัคือ 1.ด้านถอดความจากสิ่งท่ีอ่านเพ่ือทําความ

เข้าใจ  ( X̄ = 5.00, S.D. = 0.00)   2.ด้านการประเมินผล และตดัสินใจ รวมถึง ด้านการสงัเคราะห์ 

และวิเคราะห์มมุมองของผู้ เยน (  X̄ = 4.80, S.D. = 0.44)  

 

 นอกจากนีผู้้ทรงคณุวฒุิได้ให้ข้อเสนอและคําแนะนําเพิ่มเตมิ โดยสรุปดงัตอ่ไปนี ้

1. ในกลุ่มผู้ ทรงคุณวุฒิและผู้ เช่ียวชาญในด้านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ได้มี

ความเห็นส่วนหนึ่งว่า ควรมีการพฒันาโปรแกรมให้อยู่ในลักษณะของชุดโปรแกรมสําเร็จรูปท่ี

สามารถดาวน์โหลดจากสว่นกลางมาใช้ได้ทนัที(Application) เพ่ือให้เกิดการปฏิสมัพนัธ์ท่ีน่าสนใจ

เพิ่มมากขึน้ และสามารถเผยแพร่และนําไปใช้ได้ในวงกว้าง 

2. ในกลุม่ผู้ทรงคณุวฒุิและผู้ เช่ียวชาญในด้านเทคนิคการอ่าน และด้านเนือ้หา 

ได้เสนอความเห็นว่า ควรเพิ่มการประเมินในส่วนของเนือ้หาเพิ่มขึน้ รวมไปถึงความถูกต้องของ
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เนือ้หาท่ีมีความสําคมัพนัธ์ตอ่การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ อาจมีการปรับเนือ้หาในแตล่ะหน้าให้

น้อยลงสําหรับเดก็ในกลุม่ประถมศกึษา 

3. ในกลุ่มผู้ทรงคณุวุฒิและผู้ เช่ียวชาญในด้านการวดัและประเมินตวับ่งชีด้้าน

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ได้เสนอความเห็นว่า การให้การปฐมนิเทศสําหรับกลุ่มนกัเรียนท่ีใช้

เทคโนโลยีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต จําเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องเข้าใจ

เป้าหมาย การใช้งานอปุกรณ์เบือ้งต้น และมีการแนะนําคําสําคญัท่ีจะพบบ่อยตลอดช่วงการวิจยั 

เพ่ือให้ผู้ เรียนมีทักษะพืน้ฐานของโครงสร้างการอ่านเร่ือง(Reading Passage) ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 
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บทท่ี 5 

ผลการวิจัย 

 

 รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

รูปแบบท่ีได้จาการวิจยัในครัง้นี ้คือ รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์บนแท็บเล็ต

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา โดยมีรายละเอียดดงันี ้

 ตอนท่ี 1  บทนํา 

1. ความเป็นมา และความสําคญัของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

2. หลกัการของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

3. วตัถปุระสงค์ของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

 ตอนท่ี 2   รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

1. องค์ประกอบของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บน

แท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถ

ในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

2. ขัน้ตอนของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

 ตอนท่ี 3   การนํารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ไปใช้ 

1. วิธีการนํารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ไปใช้ 

2. เง่ือนไขการนํารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ไปใช้  
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ตอนท่ี 1  

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสาํคัญของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

ผลการสํารวจการอ่านหนงัสือของประชาการปี พ.ศ. 2554 ของสํานกังานสถิติแห่งชาต ิ

พบว่าการอ่านหนงัสือของประชากร ในกลุ่มวยัเด็กตัง้แตอ่าย ุ6 – 14 ปี ใช้เวลาในการอ่านหนงัสือ

นอกเวลาเรียนเฉล่ีย 39 นาทีต่อวนั ผลการสํารวจยงัพบว่านกัเรียนท่ีอยู่ในวยัเด็กสนใจท่ีจะอ่าน

เนือ้หาสาระท่ีเก่ียวข้องกับข่าวสาร และมีพฤติกรรมการอ่านหนังสือ เกิดขึน้ท่ีสถานศึกษาทัง้นี ้

นกัเรียนในช่วงระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 มีพฤติกรรมการอ่านเพ่ือต้องการพฒันาทกัษะ

ความรู้ความสามารถของตนเองเป็นจํานวนมาก  

หากนกัเรียนได้รับการพฒันาความสามารถในการอ่านจนถึงในระดบัขัน้การอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ จะช่วยให้นกัเรียนสามารถเกิดกระบวนการเรียนรู้จากสิ่งท่ีอ่านได้เพิ่มมากขึน้ และ

เม่ือเข้าสู่ช่วงวยัเยาวชนนกัเรียนจะสามารถใช้ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ใน

การประเมินและตดัสินใจเช่ือถือในข้อมูลข่าวสารได้เพิ่มขึน้จนเป็นคุณลกัษณะท่ีติดตวันกัเรียน

ตอ่ไปในอนาคต  

ในการศกึษาภาพรวมของความสามารถในการอ่านของนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษา

ในรายงานผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน หรือ O-NETพบว่าความสามารถ

ด้านการอา่นของนกัเรียนในชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  ทัง้รายวิชาภาษาไทย และภาษาองักฤษ มีผลท่ี

ได้จากการอา่นต่ํากวา่เกณฑ์ เกณฑ์มาตรฐาน และมีแนวโน้มคา่ระดบัความสามารถในการอ่านใน

เชิงวิเคราะห์ท่ีต่ําลงอยา่งตอ่เน่ืองอีกด้วย 

จากการประมวลปัญหาและสาเหตุต่างๆ  ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยสําคัญท่ีส่งผลต่อความ

บกพร่องต่อการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ พบว่าการนักเรียนสามารถพฒันาทกัษะสามารถการ

อ่านของตนเพ่ือให้สามารถอ่านได้อย่างมีวิจารณญาณนัน้ มีผลมาจากประสบการณ์เรียนรู้ของ

นกัเรียนท่ีได้รับผา่นการสอนจากครู รวมไปถึงการพฒันาทกัษะพืน้ฐานการอ่าน หากพิจารณาการ
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จดัรูปแบบกระบวนการเรียนการสอน การประยุกต์ใช้เทคนิค อุปกรณ์ รวมไปถึงกลวิธีการสอนใน

รูปแบบใหม่ ๆ ของครูสิ่งเหล่านีล้้วนเป็นปัจจัยสําคัญท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งชดัเจน 

 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

1. เพ่ือออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2. เพ่ือศกึษาผลของการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมี

วิจารณญาณ 

3. เพ่ือนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
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ตอนท่ี 2  

รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิคการอ่าน 

แบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

 รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ประกอบด้วยรายละเอียด 2 ด้าน ได้แก่ ด้านองค์ประกอบ และในด้านขัน้ตอนการพฒันาหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 

1. องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ประกอบด้วย 5 

องค์ประกอบ ได้แก่  

1.1. องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนงัสือ  

1.1. องค์ประกอบการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัตมีิเดีย 

1.2. องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

1.3. องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนงัสือ  

1.4. องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิ 

 

2. ขัน้ตอนของการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ประกอบด้วย 5 

ขัน้ตอนดงันี ้

2.1. การออกแบบโครงสร้างหนงัสือ  

2.2. การออกแบบองค์ประกอบทางมลัตมีิเดีย 

2.3. การพฒันาหนงัสือให้สอดคล้องกบัการพฒันการด้านการอา่นอยา่งมี

วิจารณญาณ 

2.4. การออกแบบ และพฒันาสว่นประกอบอ่ืน ๆ ของหนงัสือสือเพิ่มเตมิ 

2.5. การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมิต ิ  
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รูปภาพท่ี  11 รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

รูปแบบหนังสือออิเล็กทรอนิกส์ฯ 

องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

• องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนงัสอื  
• องค์ประกอบการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัติมเีดีย 
• องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะการอา่นอยา่งมีวจิารณญาณ  
• องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนงัสอื  
• องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิ 

ขัน้ตอนการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

• การออกแบบโครงสร้างหนงัสอื  

• การศกึษาภาพรวมของหนงัสอืและเนือ้หา 

• การแบง่หน้าและกําหนดสดัสว่นเนือ้หา 

• การออกแบบองค์ประกอบทางมลัติมีเดีย 
• การพฒันาให้สอดคล้องกบัการอา่นอยา่งมีวจิารณญาณ 
• การออกแบบ และพฒันาสว่นประกอบอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม 
• การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมติิ  
• ปรับปรุงและตรวจสอบบนอปุกรณ์ 
• การเผยแพร่ผา่นระบบเครือขา่ย 
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รูปภาพท่ี 12 องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ตด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

 

 

องค์ประกอบ
ของหนังสือ

อเิล็กทรอนิกส์ 

องค์ประกอบด้าน

โครงสร้างหนังสือ  

องค์ประกอบการ
ปฏิสัมพันธ์ทาง

มัลตมีิเดีย 

องค์ประกอบด้าน
คุณลักษณะการอ่าน

อย่างมีวิจารณญาณ  

องค์ประกอบด้าน

เทคนิคของหนังสือ  

องค์ประกอบด้าน
การเช่ือมโยงหลาย

มิต ิ 



119 

 

 

 

 

 

รูปภาพท่ี 13 ขัน้ตอนการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ตด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 

จดัเตรียมเคร่ืองมอืและบคุคลท่ีเก่ียวข้องกบัหนงัสอือิเลก็ทรอนิกส์ 

การออกแบบโครงสร้างหนงัสอื  

การศกึษาภาพรวมของหนงัสอืและเนือ้หา 

การแบง่หน้าและกําหนดสดัสว่นเนือ้หา 

การออกแบบองค์ประกอบทางมลัติมีเดีย 

การพฒันาให้สอดคล้องกบัการอา่นอยา่งมีวจิารณญาณ 

การออกแบบ และพฒันาสว่นประกอบอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม 

การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมติิ  

ปรับปรุงและตรวจสอบบนอปุกรณ์ 

การเผยแพร่หนงัสอืผา่นระบบเครือขา่ย 
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คําอธิบายรายละเอียดของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์บนแท็บเล็ต เพ่ือพฒันาความสามาถใน

การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา ประกอบด้วยเนือ้หา 2 ส่วนท่ีสําคญั

ได้แก่ องค์ประกอบของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และขัน้ตอนในการพัฒนาหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ฯ โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

 

องค์ประกอบของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

 องค์ประกอบของรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิค

ก า ร อ่ า น แ บ บ  SQ3R เ พ่ื อ พัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ่ า น อ ย่ า ง มี วิ จ า ร ณ ญ า ณ 

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา มี 5 องค์ประกอบสําคญัคือ  

1. องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนงัสือ  

2. องค์ประกอบการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัตมีิเดีย 

3. องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

4. องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนงัสือ  

5. องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิ 

1. องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนังสือ  

 องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนังสือ ถือเป็นโครงสร้างพืน้ฐานเพ่ือสร้างคุณลักษณะท่ี

แตกต่างจากส่ือดิจิตอลทั่วไป โครงสร้างพืน้ฐานของหนังสือ ถือเป็นการถอดแบบรูปแบบและ

ความรู้สึก (Look&Feel) ให้ผู้อ่านรู้สึกเหมือนได้อ่านหนงัสือปกติ โดยโครงสร้างหนงัสือพืน้ฐาน

ประกอบไปด้วย  
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1.1. ปกหนงัสือ 

1.2. สารบญั 

1.3. ดชันีหรือ ประมวลศพัท์  

2. องค์ประกอบการปฏิสัมพันธ์ทางมัลตมีิเดีย  

องค์ประกอบการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัติมีเดีย เป็นสิ่งจําเป็นพืน้ฐานเพ่ือให้เกิดปฏิสมัพนัธ์

ระหวา่งหนงัสือ และผู้อา่น ผา่นมลัตมีิเดียท่ีเหมาะสมตามแตค่ณุลกัษณะของกลุม่เป้าหมาย ได้แก่  

2.1. ภาพนิ่ง 

2.2. เสียง 

2.3. วีดีทศัน์  

2.4. แอนนิเมชัน่  

 

3. องค์ประกอบด้านคุณลักษณะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

 องค์ประกอบด้านคุณลักษณะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นหนึ่งในองค์ประกอบ

สําคญัท่ีช่วยนําทางให้ผู้อ่านสามารถอ่านหนงัสือได้อย่างมีเป้าหมาย เกิดกระบวนการอ่าน ควบคู่

กบัการคดิวิเคราะห์ท่ีมีขัน้ตอน ตามคณุลกัษณะของการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

3.1. คณุลกัษณะด้านการแยกแยะ 

3.2. คณุลกัษณะด้านการถอดความ 

3.3. คณุลกัษณะด้านการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ 

3.4. คณุลกัษณะด้านการประเมินผล การตดัสินใจ 

3.5. คณุลกัษณะด้านการนําไปประยกุต์ใช้ 

 

4. องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนังสือ  

 องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนังสือ เช่น เทคนิคเปิดหน้า การคั่นหน้าเคร่ืองมือ

แบบฝึกหดั เป็นต้น เทคนิคพิเศษเหล่านีมี้แตกตา่งมากน้อยขึน้อยู่กบัการออกแบบ และการพฒันา
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ความสามารถของแต่ละโปรแกรม โปรแกรมออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีคุณลักษณะท่ี

หลากหลาย จึงทําให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ฯ ท่ีผลิตขึน้มามีคุณลักษณะ

เฉพาะตวัท่ีแตกตา่งกนั อาทิ 

4.1. ความสามารถในการออกแบบแบบวดัเพ่ือการทบทวน 

4.2. ความสามารถในการบนัทกึหน้าหนงัสือท่ีเปิดอา่นล่าสดุ 

4.3. ความสามารถในการคัน่หนงัสือ 

 

5. องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิ

องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิติ เป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญในการเช่ือมโยง

ความสมัพนัธ์ระหวา่งโครงสร้างพืน้ฐานของหนงัสือ กบัองค์ประกอบทางปฏิสมัพนัธ์ทางมลัติมีเดีย 

อาทิเชน่  

5.1. การเช่ือมโยงหน้าสารบญั ไปยงัตําแหนง่หน้าตา่ง ๆ ของหนงัสือ 

5.2. การท่ีผู้อา่นกดปุ่ มตา่ง ๆ เพ่ือออกไปยงัเว็บไซต์ตา่ง ๆ อาทิ แบบฝึกหดัออนไลน์ 

 

ขัน้ตอนของการพัฒนารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

 ขัน้ตอนของการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอนมี

รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การออกแบบโครงสร้างหนังสือ  

 การออกแบบโครงสร้างหนังสือเป็นการกําหนดจุดมุ่งหมาย และภาพรวมของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ รวมไปรูปแบบ วิธี และเกณฑ์การประเมินตามคุณลักษณะการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

ขัน้ตอนท่ี 2 ศึกษาภาพรวมของหนังสือ 
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ศกึษาภาพรวมของหนงัสือหรือเนือ้หาโดยพิจารณาจากความสามารถและความเหมาะสม

ของกลุม่ผู้อา่น 

ขัน้ตอนท่ี 3 แบ่งเนือ้หาในหน้าต่าง ๆ   

 แบง่เนือ้หาในหน้าตา่ง ๆพร้อมกําหนดพืน้ท่ีสําหรับส่ือมลัติมีเดีย โดยกําหนดความเป็นไป

ได้ของมลัตมีิเดียท่ีเหมาะสมกบัเนือ้หา และกลุม่ผู้อา่น 

3.1. จดัองค์ประกอบศลิป์สําหรับเนือ้หาและงานมลัตมีิเดีย 

3.2. กําหนดอปุกรณ์คอมพิวเตอร์ และซอฟท์แวร์ท่ีจําเป็นต้องใช้ในการออกแบบหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ 

3.3. ผลิตหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ในสว่นเนือ้หาและโครงสร้างพืน้ฐาน 

3.4. การจดัเก็บบนคอมพิวเตอร์ และทดสอบระบบการเผยแพร่บนฐานข้อมลูเครือขา่ย

เวิล์ดไวด์เว็บ  

ขัน้ตอนท่ี 4 การออกแบบองค์ประกอบทางมัลตมีิเดีย  

การออกแบบองค์ประกอบทางมลัติมีเดีย โดยหลงัจากได้กําหนดภาพร่างโครงร่างหนงัสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (Sketch Dummy) เรียบร้อยแล้ว ในขัน้ตอนนีจ้ะเป็นการพิจารณาองค์ประกอบด้าน

มลัตมีิเดียเพ่ือสนบัสนนุความเข้าใจระหวา่งการอ่านหนงัสือ 

4.1. คดัเลือกส่วนของเนือ้หาทางวิชาการ เพ่ือเพิ่มเติมส่วนประกอบของมัลติมีเดีย โดย

พิจารณาจากส่วนประกอบของตําแหน่งเดิมในภาพร่างท่ีทําไว้ อาจมีการพิจารณา

ปรับองค์ประกอบใหมต่ามความเหมาะสม 

4.2. คดัเลือกมลัติมีเดียท่ีเหมาะสมกับเนือ้หาดงักล่าว อาทิ ภาพน่ิงตอ่เน่ือง ภาพสามมิต ิ

ภาพเคล่ือนไหว วีดีโอ เสียง เป็นต้น 

4.3. ออกแบบมลัติมีเดียตามขนาดพืน้ท่ีท่ีใกล้เคียงกบัท่ีได้กําหนดไว้ และแทรกลงในพืน้ท่ี

ของหนงัสือท่ีเตรียมไว้  
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ขัน้ตอนท่ี 5 การพัฒนาหนังสือให้สอดคล้องกับการพัฒนาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

การพฒันาหนงัสือให้สอดคล้องกับการพฒันาการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในขัน้ตอนนี ้

ผู้ออกแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์จะต้องเพิ่มเตมิสว่นประกอบสําคญั 2 สว่นคือ  

5.1. เพิ่มส่วนแนะนํากระบวนการใช้หนงัสือเพ่ือให้ผู้อ่านอ่านหนงัสือตามขัน้ตอน SQ3R โดย

แยกเป็น 5 หน้าตามแต่ละขัน้ตอนของเทคนิคการอ่าน การวดัและประเมินเพ่ือพฒันา

ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ได้กําหนดให้มี 5 ตวับง่ชีท่ี้แสดงให้เห็นถึง

ทกัษะความสามารถด้านการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณดงัตอ่ไปนี ้

5.1.1. การแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอา่น 

5.1.2. การถอดความในสิ่งท่ีอา่นเพ่ือทําความเข้าใจ 

5.1.3. การสงัเคราะห์ และวิเคราะห์มมุมองของผู้ เขียน 

5.1.4. การวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือประเมินผล และตดัสินใจ 

5.1.5. การประยกุต์ใช้ 

5.2. ในแต่ละขัน้ควรแนะนําการใช้เคร่ืองมือตา่ง ๆ ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัลําดบัขัน้ของการ

อา่นอยา่งมีวิจารณญาณ เช่น ในขัน้ท่ี 1 การแยกแยะ เน้นให้นกัเรียนรู้จกัใช้ปากเน้น

ข้อความ ทําการป้ายสีส่วนของเนือ้หาท่ีอาจเป็นประเด็นน่าสนใจ (Hilightning) ซึ่ง

การอธิบายในลักษณะนี ้ควรมีภาพประกอบท่ีอธิบายให้เห็นตําแหน่งของปุ่ ม

เคร่ืองมือ หรือวิธีการใช้งานท่ีชดัเจน 

5.3. กําหนดวิธีการประเมินคณุลกัษณะด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละด้าน

ด้วยแบบทดสอบ เพ่ือเตรียมนําใช้สําหรับการออกแบบในส่วนเพิ่มเตมิอ่ืน ๆ ตอ่ไป 

 

ขัน้ตอนท่ี 6 การออกแบบ และพัฒนาส่วนประกอบเพิ่มเตมิอ่ืน ๆ  

6.1. การสร้างแบบฝึกหดั ทบทวนภายในหนงัสือ โดยออกแบบเห็นเป็นไปตามคณุลกัษณะ

ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ์ และสอดคล้องกับลําดับขัน้ รวมถึงเนือ้หาท่ีได้

กําหนดไว้ 
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6.2. ออกแบบแบบทดสอบ โดยอาจกําหนดให้มีการทําแบบทดสอบภายในหนงัสือ หรือมี

การเช่ือมตอ่กบัเว็บไซต์ท่ีออกแบบสําหรับการทําแบบทดสอบออนไลน์ โดยออกแบบ

เห็นเป็นไปตามคณุลกัษณะของการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ์ และสอดคล้องกบัลําดบั

ขัน้ รวมถึงเนือ้หาท่ีได้กําหนดไว้ 

6.3. พิจารณาพฒันาหรือเพิ่มเติมคณุลกัษณะอ่ืน ๆ ตามความสามารถของซอฟท์แวร์ท่ีใช้

ในการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ขัน้ตอนท่ี 7 การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมิต ิ 

การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมิตโิดยการเช่ือมโยงดงักล่าวเป็นการเช่ือมการปฏิสมัพนัธ์

ระหวา่งผู้อา่น กบัหนงัสือ โดยจดุเช่ือมตอ่มีทัง้การเช่ือมโยงภายในหนงัสือ และภายนอกหนงัสือ  

7.1. กําหนดจุดเช่ือมโยงจากโครงสร้างหลกัของหนงัสือ โดยเร่ิมจากหน้าสารบญัหนงัสือ 

สารบญัรูปภาพ สารบญัตาราง  

7.2. กําหนดจดุเช่ือมโยงไปยงัภายนอกหนงัสือเชน่แบบทดสอบออนไลน์  

7.3. จากนัน้ตรวจสอบภาพรวมอีกครัง้ ก่อนทดลองใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่าน

อปุกรณ์ทดสอบ 

7.4. จากนัน้ปรับปรุงแก้ไขจนแล้วเสร็จ ก่อนข้อมูลไปเก็บไว้บนระบบเครือข่าย เพ่ือให้

อปุกรณ์ตวัอ่ืนสามารถดาวน์โหลดและเรียกใช้งานตอ่ไปได้ 

 

ขัน้ตอนท่ี 8 ตรวจสอบข้อมูลทัง้หมดอีกครัง้ และทดลองใช้งานบนอุปกรณ์จริง 

ขัน้ตอนท่ี 9 เผยแพร่ข้อมูลผ่านระบบเครือข่าย 

 เน่ือการกระจายเนือ้หาไปยงัอปุกรณ์แท็บเล็ตเคร่ืองตา่ง ๆ จนครบสมบรูณ์ 
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ตอนท่ี 3 การนํารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสาํหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาไปใช้ปฏิบัต ิ

 

1. วิธีการนํารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาไปใช้ 

1.1. หน่วยงานท่ีนํารูปแบบการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯไปใช้ บนแท็บเล็ต 

จําเป็นต้องศึกษาทรัพยากรทางเทคโนโลยีท่ีมีอยู่ภายในโรงเรียน อาทิเช่น อุปกรณ์แท็บเล็ต 

หน่วยความจําสํารองท่ีมี เม่ือเทียบจํานวน กับสดัส่วนของนกัเรียนแล้วมีความเหมาะสมหรือไม่

อยา่งไร การบริหารจดัการตารางการใช้อปุกรณ์ดงักลา่วของนกัเรียนสนบัสนนุให้เกิดความถ่ีในการ

ใช้งานหรือไม่ เช่น หากเปิดอิสระให้นกัเรียนใช้ในห้องสมดุในช่วงพกักลางวนั ในขณะท่ีอปุกรณ์มี 

30 เคร่ือง นกัเรียนมี 500 คน ดงันัน้หากบริหารตารางสดัสว่นการใช้งานโดยนกัเรียน 1 คนสามารถ

ใช้แท็บเล็ตเพ่ืออา่นหนงัสือได้อาทิตย์ละ 1 ครัง้นบัวา่มีประโยชน์เป็นอยา่งย่ิง  

1.2. หน่วยงานท่ีนํารูปแบบการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ไปใช้จําเป็นอย่างย่ิงท่ี

จะต้องสํารวจโครงสร้างพืน้ฐานด้านระบบเครือข่ายท่ีใช้ในโรงเรียน เพราะโครงสร้างพืน้ฐาน

ดังกล่าวเก่ียวข้องกับการออกแบบ รูปแบบการประเมินผลตัวบ่งชี  ้แบบฟึกหัด การจัดเก็บ

ฐานข้อมูลด้านการวัดผลของผู้ อ่าน รวมถึงการเผยแพร่ตัวเนือ้หาของหนังสือให้กระจายไปยัง

อุปกรณ์แท็บเล็ตแต่ละเคร่ืองได้ หากหน่วยงานใดมีมีโครงสร้างระบบเครือข่ายท่ีมีประสิทธิภาพ 

การดาวน์โหลดหนงัสือจากเว็บไซต์เข้าสู่อปุกรณ์แท็บเล็ตในเวลาเดียวกนัหลาย ๆ เคร่ือง อาจต้อง

ใช้เวลานานกว่าปกติ และหากไม่สามารถเช่ือมตอ่ระบบอินเทอร์เน็ทได้ การวดัผลตวับง่ชีก้ารอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณ อาจต้องทําโดยกการใช้แบบทดสอบโดยใช้กระดาษตามปกต ิ

1.3. หนว่ยงานท่ีนํารูปแบบการใช้งานหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ไปใช้ ควรแจ้งเป้าหมายการ

ใช้งานอุปกรณ์แท็บเล็ตให้นกัเรียนทราบอย่างชัดเจนโดยมุ่งเน้นท่ีการเรียนการสอนโดยเฉพาะ 

ไมไ่ด้เน้นท่ีเกม เพราะนกัเรียนจะตดิภาพลกัษณ์ของการเลน่เกมบนอปุกรณ์แท็บ เพ่ือให้นกัเรียนได้

สนใจและเข้าใจเป้าหมายท่ีแท้จริงในการนําแท็บเล็ตมาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน    
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2. เง่ือนไขการนํารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาไปใช้ 

1. องค์ประกอบของรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ มี 9 ขัน้ตอนคือ การออกแบบ

โครงสร้างหนังสือ, การศึกษาภาพรวมของหนังสือและเนือ้หา, การแบ่งหน้าและ

กําหนดสัดส่วนเนือ้หา, การออกแบบองค์ประกอบทางมัลติมีเดีย, การพัฒนาให้

สอดคล้องกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ, การออกแบบ และพฒันาส่วนประกอบ

อ่ืน ๆ เพิ่มเติม,การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมิติม ปรับปรุงและตรวจสอบบน

อปุกรณ์ม การเผยแพร่ผ่านระบบเครือข่าย หานํารูปแบบดงักล่าวไปใช้เพ่ือให้บรรลุ

วตัถปุระสงค์และเกิดประสิทธิภาพสงูสดุ ควรนําไปประยกุต์ใช้ 

2. การนํารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ฯ ต้องคํานึงถึงคณุลกัษณะของอุปกรณ์ท่ี

รองรับการใช้งาน ในบางรุ่น หรือชนิดของอุปกรณ์ อาจไม่รองรับคุณสมบัติด้าน

เทคนิคการอ่านต่าง ๆ เช่น การป้ายสี หรือการบันทึกย่อ ดังนัน้ผู้ ผลิตหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ จึงจําเป็นต้องออกแบบเคร่ืองมือ หรือเช่ือมตอ่กบับริการเสริมออนไลน์

ผา่นเวิลด์ไวด์เว็บ เป็นต้น 

3. การนํารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ฯ โรงเรียนต้องคํานึงถึงโครงสร้างพืน้ฐาน

ทางเทคโนโลยี อาทิการเช่ือมตอ่ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ทเป็นต้น เน่ืองจากการวดั

ตวับ่งชีก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ได้มีการเช่ือมต่อการวัดผลแบบออนไลน์เพ่ือ

สะดวกในการเก็บข้อมลู ดงันัน้หากการนําไปใช้ไม่มีระบบพืน้ฐานเทางเทคโนโลยีด้าน

ระบบเครือข่ายรองรับ ผู้ ใช้งานอาจปรับมาเป็นการทําแบบวดัในกระดาษตามปกติได้

เชน่เดียวกนั 
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บทท่ี 6  

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

  

 การวิจัยเร่ืองรูปแบบการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บทแท็บเล็ต ด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา มีวตัถปุระสงค์การวิจยั ดงันี ้

1. เพ่ือออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

2. เพ่ือศึกษาผลของการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ 

3. เพ่ือนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิค

การอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

 

วิธีการดาํเนินการวิจัย 

 ขัน้ตอนท่ี 1 การออกแบบรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

  การศึกษา วิเคราะห์ และสงัเคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบ

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือ

พฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ และศกึษาความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญด้าน

หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์, ด้านการอ่าน และด้านวดัและประเมินผลการอ่านอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณ จํานวน 5 ทา่น โดยใช้แบบสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญด้านตา่ง ๆ ได้ตรวจสอบ แล้

วนดําเนินการพัฒนาเป็นต้นแบบ แล้วนําต้นแบบดงักล่าวไปให้ผู้ทรงคณุวุฒิแต่ละด้านทําการ

ตรวจสอบอีกครัง้ เพ่ือตรวจสอบคณุภาพของเนือ้หา และนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําตอ่ไป 
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 เม่ือผา่นการปรับปรุงต้นแบบแล้ว จงึได้ต้นแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บน

แท็บเล็ตซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีสําคัญคือ องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนังสือ, 

องค์ประกอบการปฏิสัมพันธ์ทางมลัติมีเดีย, องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะด้านการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนังสือ องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิ

จากนัน้นําไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่างคูข่นาน เพ่ือทดสอบหาความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือในการ

วดัตอ่ไป 

 ขัน้ตอนท่ี 2 การศกึษาผลของการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ด้วย

เทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ ของนกัเรียน

ชัน้ประถมศกึษา 

  การศึกษาผลของการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ โดยกลุ่มตวัอย่างเป็น

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา ซึ่งกําลงัศกึษาในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน

วิทยาลยั จํานวน 5 ทา่น จํานวน 31 คน 

  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย  

1. หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตฯ ท่ีมีเนือ้หา และ

คูมื่อการใช้งานสําหรับผู้ ใช้ ซึ่งได้รับการพฒันาขึน้จากการวิจยัระยะท่ี 2 แล้วได้ส่งให้ผู้ เช่ียวชาญ

ด้านหนงัสืออิเล็กรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์ และผู้ เช่ียวชาญด้านเทคนิคการอ่าน ได้ทําการตรวจ

และ ประเมินคณุภาพเรียบร้อยแล้ว 

2. แบบวัดการอ่านอย่างมีวิจารณญาณผู้ วิจัยได้ทําการสังเคราะห์

รูปแบบการวัดจากการทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ เ พ่ือค้นหาตัวบ่งชี ท่ี้สอดคล้อง และมี

ความสมัพนัธ์กบัเทคนิคการอา่น ผู้ วิจยัจงึได้สงัเคราะห์ตวับง่ชีเ้พ่ือวดัการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ออกมา 5 ตวับง่ชี ้ได้แก่ ตวับง่ชี ้ด้านความสามารถในการแยกแยก ด้านความสามารถในการถอด

ความ ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ด้านความสามารถในการประเมินผล หรือ

การตดัสินใจ และด้านความสามารถในการนําไปประยกุต์ใช้ โดยผู้ วิจยัได้นําแบบประเมินตวับง่ชี ้

ดังกล่าว ให้ผู้ เช่ียวชาญด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณได้ทําการตรวจสอบ และประเมิน
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คณุภาพเรียบร้อยแล้วจํานวน 5 ท่าน และนําแบบวดัท่ีได้ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 6 กลุม่ท่ีแตกตา่งกบักลุม่ตวัเอยา่ง จํานวน 15 คน ได้คา่ความเท่ียงเทา่กบั 0.75 

การดําเนินการวิจยั 

 การดําเนินการวิจัย ผู้ วิจัยได้กําหนดให้กลุ่มตัวอย่างได้ทดลองอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ โดยไมมี่เทคนิคการอา่น และดําเนินการวดัตวับง่ชีก้ารอ่านอย่างมี

วิจารณญาณ หลงัจากนัน้จึงดําเนินการวิจยั โดยให้กลุ่มตวัอย่างดําเนินกิจกรรมการพฒันาการ

อ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์ด้วยเทคนิคการ

อ่านแบบ SQ3R และดําเนินการประเมินพฒันาการตามตวับง่ชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

ทัง้ 5 ประเภท โดยวดัซํา้ทกุสปัดาห์ และใช้เวลาในการดําเนินการทดลองรวม 6 สปัดาห์  

การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ วิจยัได้ดําเนินการตรวจสอบแบบวดัตวับ่งชีด้้านการ

อา่นอยา่งมีวิจารณญาณทกุสปัดาห์ โดยในแตล่ะข้อจะมีคะแนน 4 คะแนน ตอบถกูแตล่ะข้อจะได้ 

1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน โดยมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน หลงัจากนัน้ผู้ วิจยัทําการรวบรวม

คะแนนจากการอ่านอย่างมิวิจารณญาณหลงัการทดลองทกุสปัดาห์ท่ีมีการวดัซํา้ เพ่ือนําข้อมลูไป

ดําเนินการวิเคราะห์ตอ่ไป 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยข้อมูลพัฒนาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ

ผู้ เรียนโดยจําแนกตามตวับง่ชีแ้ละทําการศกึษาแบบกลุ่มเดียววดัหลายครัง้แบบอนกุรมเวลา การ

วิเคราะห์ข้อมลูใช้การวิเคราะห์แบบอนกุรมเวลา (Time – series analysis) โดยการใช้เทคนิค การ

วิเคราะห์ความแปรปรวนเม่ือมีการวดัซํา้ หรือ Repeated Measures Anova และใช้การพล็อต

กราฟดแูนวโน้มการเปล่ียนแปลงประกอบ 
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ขัน้ตอนท่ี 3 การนําเสนอการวิจัยเร่ืองรูปแบบการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสัมพันธ์ ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา โดยนํารูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ท่ีได้

ดําเนินการพัฒนาปรับปรุงท่ีค้นพบหลังจากดําเนินการทดลองใช้เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว ไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ท่าน ประเมินรับรองรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ และดําเนินการ

นําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ดงักล่าวในรูปแบบแผนภาพ ประกอบความเรียง 

 

สรุปผลการวิจัย 

การสรุปผลการนําเสนอรูปแบบการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ด้วยเทคนิค

การอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาสามารถสรุปผลการวิจยัได้เป็น 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

ตอนท่ี 1  ผลการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยเก่ียวข้องกับ

รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิคการ

อ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา  

1. องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ประกอบด้วย 5 

องค์ประกอบ ได้แก่  

1.1.  องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนงัสือ  

1.2. องค์ประกอบการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัตมีิเดีย 

1.3. องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

1.3.1. ตวับ่งชีด้้านการแยกแยะ ควรมีเคร่ืองมือเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ

ป้ายสีข้อความในหนังสือ หรือขีดเส้นใต้เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ

เทคนิคการอา่นแบบ Survey หรือการอ่านเร็วเพ่ือสํารวจภาพรวมของ

หนงัสือ 
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1.3.2. ตวับ่งชีด้้านการถอดความ ควรมีเคร่ืองมือเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ

บนัทกึคําถาม จากสิ่งท่ีได้ทําการป้ายสี หรือขีดเส้นใต้ไว้ ซึ่งสอดคล้อง

กบัเทคนิคการอา่นแบบ Question หรือการตัง้คําถาม 

1.3.3. ตวับง่ชีด้้านการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ควรมีเคร่ืองมือเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียน

สามารถบนัทึกคําตอบท่ีได้ตัง้ไว้ โดยอาจใช้คุณลักษณะทางเทคนิค

เช่นเดียวกับเคร่ืองมือในตวับ่งชีด้้านการถอดความ โดยเคร่ืองมือใน

ขัน้นีส้อดคล้องกับเทคนิคการอ่านแบบ Read หรือการอ่านเพ่ือหา

คําตอบจากคําถามท่ีได้ตัง้ไว้ก่อนหน้า 

1.3.4. ตวับ่งชีด้้านการประเมินผล การตดัสินใจ ควรมีเคร่ืองมือเพ่ือช่วยให้

ผู้อ่านได้ประเมินตนเอง จากเนือ้หาท่ีอ่าน หรือความเข้าใจในมมุมอง

ของผู้ เขียน โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ควรมีลักษณะทัง้การประมวลคําถาม

คําตอบ และเคร่ืองมือท่ีสามารถทําโจทย์คําถามฝังในหนงัสือ หรือตัง้

คําถามให้ผู้อา่นได้ประเมินตนเองในระหว่างการอ่าน หรือท้ายเล่ม ซึ่ง

สอดคล้องกบัเทคนิคการอ่านแบบ Recite หรือการอ่านเพ่ือสามารถ

อ้างอิงแหล่งท่ีมา หรือสามารถระบสุาเหตขุองปัญหา หรือสิ่งท่ีพบใน

หนงัสือท่ีอา่นเพ่ืออธิบายได้ 

1.3.5. ตวับง่ชีด้้านการนําไปใช้ ควรมีเคร่ืองมือเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนสามารถทํา

แบบทดสอบเพ่ือวัดความเข้าใจในระดับการนําไปใช้ หรือการ

ประยกุต์ใช้ อาจมีลกัษณะเป็นคําถามออนไลน์ หรือคําถามท่ีปรากฎ

อยู่ในหนงัสือและเม่ือนกัเรียนได้ทําแบบวดัเรียบร้อยแล้ว จึงมีการส่ง

คา่ หรือแสดงผลการวดัคา่ระดบัการอ่าน เพ่ือครูจะสามารถไปบนัทึก

ผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นอย่างมีวิจารณญาณได้ตอ่ไป ซึ่งสอดคล้องกบั

เทคนิคการอ่านแบบ Review หรือความสามารถในการอธิบาย หรือ

บอกเลา่ในสิ่งท่ีอา่นได้โดยไมต้่องกลบัไปดหูนงัสือท่ีอา่นอีกรอบ   
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1.4. องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนงัสือ  

1.5. องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิ 

 

2. ขัน้ตอนของการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ประกอบด้วย 5 

ขัน้ตอนดงันี ้

2.1. การออกแบบโครงสร้างหนงัสือ  

2.2. การศกึษาภาพรวมของหนงัสือและเนือ้หา 

2.3. การแบง่หน้าและกําหนดสดัสว่นเนือ้หา 

2.4. การออกแบบองค์ประกอบทางมลัตมีิเดีย 

2.5. การพฒันาให้สอดคล้องกบัการอา่นอย่างมีวิจารณญาณ 

2.6. การออกแบบ และพฒันาสว่นประกอบอ่ืน ๆ เพิ่มเตมิ 

2.7. การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมิต ิ  

2.8. ปรับปรุงและตรวจสอบบนอปุกรณ์ 

2.9. การเผยแพร่ผา่นระบบเครือขา่ย 

 

ตอนท่ี 2  ผลการทดลองการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ บนแท็บ

เล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่าง

มีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

การทดลองในครัง้นีผู้้ วิจัยได้นํารูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ 

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษา ไปทดลองกับกลุ่มตวัอย่างท่ีกําหนดไว้ และนําเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมลู ดงัตอ่ไปนี ้

 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพัฒนาการในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ตัวบ่งชี ้

ด้านความสามารถในการแยกแยะ 
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พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์มีแนวโน้ม

พฒันาการด้านความสามารถแยกแยะในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างต่อเน่ืองตัง้แต่สัปดาห์ท่ี 1 จนถึง 

สปัดาห์ท่ี 6 ตัง้แตค่า่ระดบั 1.29, 1.26, 2.432, 2.84, 3.35  และ 3.52 ตามลําดับ  เม่ือนําไป

กําหนดตําแหน่งบนแผนภูมิเส้นแสดงให้เห็นความสมัพนัธ์ของช่วงเวลากบัระดบัคา่ความสามารถ

ในการแยกแยะท่ีมีแนวโน้มท่ีสงูขึน้ในเกินมาตรฐานในสปัดาห์ท่ี 3 เป็นต้นไปท่ีระดบัคะแนนเฉล่ีย 

2.84 โดยมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพัฒนาการในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ตัวบ่งชี ้

ด้านความสามารถในการการถอดความ 

พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์มีแนวโน้ม

พฒันาการด้านความสามารถแยกแยะในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างต่อเน่ืองตัง้แต่สัปดาห์ท่ี 1 จนถึง 

สปัดาห์ท่ี 6 ตัง้แตค่า่ระดบั 0.29, 1.67, 2.83, 3.35, 4.00, 3.09 ตามลําดบั โดยเม่ือนําไปกําหนด

จดุบนแสดงแผนภมูิเส้น จะแสดงให้เห็นระดบัคา่แนวโน้มพฒันาการท่ีสงูขึน้ในเกินมามาตรฐานใน

สปัดาห์ท่ี 3 เป็นต้นไป ท่ีค่าเฉล่ียระดบัคะแนน 2.83 และในขณะเดียวกันในสปัดาห์สุดท้ายมี

พฒันาการท่ีปรับลดลงมาอย่างเห็นได้ชดั อาจมีผลกระทบมาจากให้ให้ปริมาณเนือ้หาท่ีมากกว่า

ปกต ิโดยมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพัฒนาการในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ตัวบ่งชี ้

ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

พบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์มีแนวโน้ม

พฒันาการความสามารถด้านการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างตอ่เน่ือง ตัง้แตส่ปัดาห์

ท่ี 1 จนถึง สปัดาห์ท่ี 6 ตัง้แตค่า่ระดบั 1.80, 2.83, 2.93, 3.35, 3.48, 3.61 ตามลําดบั และเม่ือนํา

คา่ดงักล่าวมากําหนดจดุคา่ระดบับนแผนภูมิเส้น จะพบว่าระดบัคา่แนวโน้มพฒันาการท่ีสงูขึน้ใน

เกินมามาตรฐานตัง้แตส่ปัดาห์ท่ี 2 เป็นต้นไป ท่ีค่าเฉล่ียระดบัคะแนน 2.83 โดยมีนยัสําคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั 0.05 
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4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพัฒนาการในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ตัวบ่งชี ้

ด้านความสามารถใการประเมินผล หรือตัดสินใจ 

พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์มีแนวโน้ม

พัฒนาการความสามารถด้านการตัดสินใจ และการประเมินผลในเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างต่อเน่ือง 

ตัง้แตใ่นสปัดาห์ท่ี 1 – 6 โดยมีคา่ระดบัตัง้แต ่1.52, 2.68, 2.32, 2.74, 3.97 และ 3.48 ตามลําดบั 

และเม่ือนํามาแสดงผลบนแผนภูมิเส้น พบว่าค่าแนวโน้มพัฒนาการท่ีสูงขึน้ในเกินมามาตรฐาน

ตัง้แตส่ปัดาห์ท่ี 2 เป็นต้นไป ท่ีคา่เฉล่ียระดบัคะแนน 2.68 และมีการปรับระดบัลดลงในสปัดาห์ท่ี 3 

และสปัดาห์ท่ี 6 ตามลําดบั แต่ยงัคงรักษาระดบัคะแนนท่ีสูงเกินกว่ามาตรฐานท่ีไดกําหนดไว้ได้

อยา่งตอ่เน่ือง โดยมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 

 

5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพัฒนาการในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ตัวบ่งชี ้

ด้านความสามารถในการการประยุกต์ใช้ 

พบว่า กลุ่มตวัอย่างท่ีได้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์มีแนวโน้ม

พฒันาการความสามารถด้านการนําไปประยกุต์ใช้จากเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างตอ่เน่ืองตัง้แตส่ปัดาห์ท่ี 

1 – 6 โดยมีคา่ระดบัคะ่แนน 1.90, 2.32, 3.00, 3.77, 3.58, 4.00 ตามลําดบั และเม่ือนํามา

กําหนดจดุเพ่ือแสดงผลบนแผนภมูิเส้น พบระดบัคา่แนวโน้มพฒันาการท่ีสงูขึน้ในเกินมามาตรฐาน

ซึ่งในงานวิจยัพบว่าในกลุ่มตวัอย่างตัง้แตส่ปัดาห์ท่ี 2 เป็นต้นไป ท่ีคา่เฉล่ียระดบัคะแนนจะสงูขึน้

เกินมาตรฐานท่ี 2.39 และสงูขึน้ตอ่เน่ือง แตอ่าจจะมีการปรับระดบัลดลงในสปัดาห์ท่ี 5 ขึน้อยู่กบั

ปริมาณเนือ้หาแตย่งัคงรักษาระดบัคะแนนท่ีสงูเกินกวา่มาตรฐานท่ีได้กําหนดไว้ได้อย่างตอ่เน่ืองใน

สปัดาห์ตอ่ ๆ มา   
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ตอนท่ี 3  การนําเสนอรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต ด้วย

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี

วิจารณญาณสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 รูปแบบของหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือ

พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมี วิจารณญาณสําหรับนักเ รียนชัน้ประถมศึกษา 

ประกอบด้วย  

1. องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ประกอบด้วย 5 

องค์ประกอบ ได้แก่  

1.1. องค์ประกอบด้านโครงสร้างหนงัสือ 

1.1.1. ปกหนงัสือ 

1.1.2. สารบญั 

1.1.3. ดชันี หรือ ประมวลศพัท์ 

1.2. องค์ประกอบการปฏิสมัพนัธ์ทางมลัตมีิเดีย 

1.2.1. ภาพนิ่ง 

1.2.2. เสียง 

1.2.3. วีดีทศัน์ 

1.2.4. แอนนิเมชัน่ 

1.3. องค์ประกอบด้านคณุลกัษณะการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  

1.4. องค์ประกอบด้านเทคนิคของหนงัสือ  

1.4.1. เทคนิคการเปิดหน้า 

1.4.2. การคัน่หน้า 

1.4.3. แบบฝึกหดั 

1.5. องค์ประกอบด้านการเช่ือมโยงหลายมิต ิ 
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2. ขัน้ตอนของการพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ประกอบด้วย 9 

ขัน้ตอนดงันี ้

2.1. การออกแบบโครงสร้างหนงัสือ 

2.2.  ศกึษาภาพรวมของหนงัสือหรือเนือ้หา 

2.3. การกําหนดสดัสว่นของเนือ้หา   

2.3.1. การจดัวางองค์ประกอบศลิป์  

2.3.2. กําหนดอปุกรณ์คอมพิวเตอร์และซอฟท์แวร์ 

2.3.3. ผลิตและพฒันาหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

2.4. การออกแบบองค์ประกอบทางมลัตมีิเดีย 

2.4.1. การคดัเลือกเนือ้หาทํามลัตมีิเดีย 

2.4.2. การเลือกประเภทมลัตมีิเดียท่ีเหมาะสมกบัเนือ้หา 

2.4.3. การออกแบบมลัตมีิเดียตามร่างองค์ประกอบศลิป์ 

2.5. การพฒันาหนงัสือให้สอดคล้องกบัการพฒันการด้านการอา่นอยา่งมี

วิจารณญาณ 

2.5.1. การแนะนําภาพรวมหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 

2.5.2. การแนะนําแตล่ะขัน้ของการใช้เคร่ืองมือ 

2.5.3. การกําหนดวิธีการประเมินคณุลกัษณะด้านการอา่นอย่างมี

วิจารณญาณ 

2.6. การออกแบบ และพฒันาสว่นประกอบอ่ืน ๆ ของหนงัสือสือเพิ่มเตมิ 

2.6.1. การสร้างแบบฝึกหดัทบทวนภายในหนงัสือ 

2.6.2. การสร้างแบบวดัตวับง่ชีด้้านการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ 

2.6.3. การเพิ่มเตมิคณุลกัษณะอ่ืน ๆ  

2.7. การออกแบบการเช่ือมโยงหลายมิติ 

2.7.1. การกําหนดจดุเช่ือมโยงจากโครงสร้างหลกัของหนงัสือ 

2.7.2. การกําหนดจดุเช่ือมโยงไปยงัภายนอกหนงัสือ 
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2.7.3. การตรวจสอบจดุเช่ือมโยง 

2.7.4. การปรับปรุงแก้ไข และพฒันาจนสมบรูณ์ 

2.8. ปรับปรุงและตรวจสอบบนอปุกรณ์ 

2.9. การเผยแพร่ผา่นระบบเครือขา่ย 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากกระบวนการศึกษา วิเคราะห์ และสงัเคราะห์เอกสาร และการสมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญ 

การทดลองใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิสก์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตฯ รวมถึงคําแนะนําและ

ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคณุวฒุิ ผู้ วิจยัสามารถอภิปรายผลการวิจยัโดยแบง่เป็นประเด็น ตามตวับง่ชี ้

แตล่ะด้านของการพฒันาการในการอา่นอย่างมีวิจารณญาณ ดงันี ้

 ในการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ตของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ผู้ วิจัยได้ออกแบบหนังสือร่วมกับคุณลักษณะของกลุ่มเป้าหมายเป็นสําคัญ เพ่ือวางแผนการ

กําหนดหนดจดุมุ่งหมายในการออกแบบ เนือ้หาท่ีใช้ในการอ่าน รวมถึงส่ือมลัติมีเดียท่ีเหมาะสม 

ส่งผลให้ผู้ อ่านเกิดความสนใจ และจดจ่ออยู่ท่ีเนือ้หา ในขณะเดียวกัน เกิดกระบวนการรับรู้ผ่าน

ขัน้ตอนของอการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณท่ีชดัเจน ซึง่ทําให้นกัเรียนมี “ทกัษะการอ่าน” “Reading 

Skill” ติดตวัไปตลอดช่วงชีวิตการเรียนรู้ ถือเป็นการปลูกฝังทศันคติท่ีดีต่อการอ่าน และเป็นการ

ชว่ยนกัเรียนตัง้แตเ่ร่ิมต้นให้อา่นหนงัสือได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท่ามกลางหนงัสือจํานวนมหาศาล

ท่ีถูกผลิตออกมัง้ในรูปแบบกระดาษ หรือแม้แต่บนหน้าจอแท็บเล็ตด้วยระบบดิจิตอล ทกัษะการ

อา่นจงึมีความจําเป็นอยา่งสําคญัตอ่การเรียนรู้พืน้ฐานของนกัเรียน จนถึงการตอ่ยอดการเรียนรู้ใน

ระดบัการศึกษาท่ีสูงขึน้ต่อไปอีกด้วย(Haris and Sipay (1990), Thammongkol (1998), 

Sosothikul (2007)) 

 เม่ือเร่ิมต้นการอ่าน หากนกัเรียนเร่ิมต้นจากการสํารวจองค์ประกอบหนงัสือนกัเรียนก็จะ

พบสิ่งท่ีสงสยั สิ่งท่ีเป็นจดุเดน่ ภายในชว่งเวลาสัน้ ๆ ท่ีสามารถกวาดสายตาไปจนทัว่หนงัสือ ซึ่งเรา
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เรียกขัน้ตอนนีว้า่ การสํารวจ หรือ Survey (Robinson,1970) ในทกัษะขัน้นีน้กัเรียนจะได้เรียนรู้จกั

การสํารวจเนือ้หาเพ่ือค้นหาความเข้าใจเบือ้ต้นของเร่ืองท่ีอ่าน ซึ่งหากนักเรียนสามารถพัฒนา

ทกัษะด้านนีไ้ด้ เท่ากบัว่านกัเรียนจะมีทกัษะด้านการแยกแยะ รู้จกัแยกหรือเลือกเอาสิ่งท่ีต้องการ 

ถึงแม้ว่ายงัไม่รู้ว่าจะสําคญัขนาดไหน แตส่ามารถคาดคะเนได้ ด้วยการป้ายสี หรือเน้นเส้นสําคญั

เอาไว้ จากการวิจัยพบว่ากลุ่มตวัอย่างมีพัฒนาการด้านการแยกแยกท่ีสูงขึน้ในแต่ละสัปดาห์ 

ความสามารถในการแยกแยะท่ีมีแนวโน้มท่ีสงูขึน้ในเกินมาตรฐานในสปัดาห์ท่ี 3 เป็นต้นไปท่ีระดบั

คะแนนเฉล่ีย 2.84 และมีแนวโน้มท่ีสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ืองจนถึงสปัดาห์ท่ี 6   

 ขัน้แรกของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณคือการแปลความหมายของเนือ้หาท่ีผู้ เขียนได้

เขียนขึน้ ให้มีความหมายท่ีถูกต้องในแง่มุมของผู้ อ่าน หรือกล่าวได้ว่าเป็นการถอดเนือ้หาและ

ความคดิของผู้ เขียนให้กลายเป็นภาษาของผู้อา่น การถอดความจะประสบความสําเร็จได้ขึน้อยู่กบั

การจับประเด็นท่ีถูกต้องสอดคล้องกับเนือ้หาจากต้นฉบับ ซึ่งจะทําให้ผู้ อ่านเข้าใจเนือ้หาของ

ต้นฉบบัได้ดีขึน้ (Paul&Elder, 2006) เหตผุลดงักล่าว การตัง้คําถามซึ่งเป็นเทคนิคหนึ่งของการ

อ่านแบบ SQ3R จึงสามารถช่วยให้ผู้อ่านสามารถอดความได้ เหมือนเป็นการทบทวนเนือ้หาด้วย

ตนเอง จากการวิจยัพบว่า ผู้ อ่านมีแนวโน้มท่ีสูงขึน้ในเกินมาตรฐานในสปัดาห์ท่ี 3 เป็นต้นไปท่ี

ระดบัคะแนนเฉล่ีย 2.84 และต่อเน่ืองจนถึงสปัดาห์ท่ี 6 แสดงให้เห็นถึงคณุลกัษณะของการอ่าน

อยา่งมีวิจารณญาณท่ีเกิดขึน้อยา่งเป็นลําดบัขัน้  

 เชน่เดียวกบัทกัษะด้านการวิเคราะห์  ทกุครัง้ท่ีอา่น เสมือนผู้อา่นกําลงัอ่านเหตแุละผลของ

ผู้ เขียน ผู้อ่านสามารถใช้ความเข้าใจในหลกัการท่ีมีเหตแุละผลนี ้ก่อนท่ีก้าวไปสู่ระดบัขึน้การอ่าน

ตอ่ไป ผู้อ่านเพียงเขียนคําถามคําตอบ เพ่ือให้ได้ 8 ข้อมลูพืน้ฐานดงัตอ่ไปนี ้เป้าหมาย (Purpose) 

รวมถึงจดุประสงค์ของผู้ เขียน (Goal, objective), ประเด็นคําถาม (Question at issue), ข้อมูล

สารสนเทศ (Information) อันได้แก่ ข้อมูล ข้อเท็จจริง การสํารวจ และประสบการณ์ การแปล

ความ ค้นหาแนวคิด สมมุติฐาน ค้นหานัยสําคัญ มุมมองของผู้ เขียน สิ่งเหล่านีส้อดคล้องกับ

เทคนิคการอ่านเพ่ือค้นหาคําตอบของ SQ3R ในการทดลองงานวิจยัมีการใช้เทคนิคการอ่านนีก้ับ

กลุม่นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาพบว่า ระดบัคา่แนวโน้มพฒันาการท่ีสงูขึน้ในเกินมามาตรฐานตัง้แต่

สปัดาห์ท่ี 2 เป็นต้นไป ท่ีค่าเฉล่ียระดบัคะแนน 2.83 เทคนิคการในขัน้นีย้งัสามารถช่วยผู้อ่านได้

บรรลถึุงแก่นของเร่ืองในมมุมองของผู้ เขียนอยา่งแท้จริง 
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 ในทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในระดับท่ีสูงขึน้ ผู้ อ่านต้องสามารถคิดอย่างมี

ตรรกะ เลือกสว่นของความคดิท่ีถกูต้อง และไม่ถกูต้อง ด้วยการมีข้อมลูสนบัสนนุอ้างอิงอ่ืน ๆ ช่วย

ในการตดัสินใจ (Sosothikul, 2007) รู้จกัประยกุต์ใช้ในสิ่งท่ีได้เรียรู้ หรือจากสิ่งท่ีอ่าน (Applying 

what you’ve learned) (Kanadek, 1978) ในงานวิจยักลุ่มตวัอย่างมีพฒันาการท่ีสงูขึน้เม่ือมีการ

ใช้เทคนิคการอ่านร่วมในการพัฒนารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งเป็นทางเลือกใหม่ของการ

ออกแบบหนังสือแบบดิจิตอลเพ่ือสร้างอรรถประโยชน์ท่ีคุ้มค่าและเกิดผลต่อผู้อ่านอย่างแท้จริง

ดงันัน้การอ่านหนังสือโดยใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพันธ์บนแท็บเล็ต โดยใช้

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R จึงช่วยพฒันาการด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณในแตล่ะตวับง่ชี ้

ได้แก่ การแยกแยะ, การถอดความ, การวิเคราะห์ สงัเคราะห์, การประเมินผล ตดัสินใจ และการ

นําไปประยกุต์ใช้  

  

ข้อเสนอแนะ 

 จากการประมวลผลสรุปและการอภิปรายนําเสนอผลการวิจัย ผู้ วิจัยได้มีข้อเสนอแนะ

สําหรับการนําผลวิจยัไปใช้ประโยชน์ และข้อเสนอแนะสําหรับการวิจยัในครัง้ตอ่ไป ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะสาํหรับการนําผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.1. การใช้งานหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ บนแท็บเล็ต จําเป็นต้องศกึษาทรัพยากร

ทางเทคโนโลยีท่ีมีอยูภ่ายในโรงเรียน อาทิเชน่ อปุกรณ์แท็บเล็ต หนว่ยความจําสํารองท่ีมี เม่ือเทียบ

จํานวน กบัสดัส่วนของนกัเรียนแล้วมีความเหมาะสมหรือไม่อย่างไร การบริหารจดัการตารางการ

ใช้อปุกรณ์ดงักล่าวของนกัเรียนสนบัสนนุให้เกิดความถ่ีในการใช้งานหรือไม่ เช่น หากเปิดอิสระให้

นกัเรียนใช้ในห้องสมดุในช่วงพกักลางวนั ในขณะท่ีอปุกรณ์มี 30 เคร่ือง นกัเรียนมี 500 คน ดงันัน้

หากบริหารตารางสดัส่วนการใช้งานโดยนักเรียน 1 คนสามารถใช้แท็บเล็ตเพ่ืออ่านหนงัสือได้

อาทิตย์ละ 1 ครัง้นบัวา่มีประโยชน์เป็นอยา่งย่ิงเห็นต้น  

1.2. การนํารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ไปใช้จําเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องสํารวจ

อุปกรณ์โครงสร้างพืน้ฐานด้านระบบเครือข่ายท่ีใช้ในโรงเรียน เพราะโครงสร้างพืน้ฐานดงักล่าว

เก่ียวข้องกับการออกแบบ รูปแบบการประเมินผลตวับ่งชี ้แบบฟึกหดั การจดัเก็บฐานข้อมูลด้าน
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การวดัผลของผู้อ่าน รวมถึงการเผยแพร่ตวัเนือ้หาของหนงัสือให้กระจายไปยงัอปุกรณ์แท็บเล็ตแต่

ละเคร่ืองได้ หากหน่วยงานใดมีมีโครงสร้างระบบเครือข่ายท่ีมีประสิทธิภาพ การดาวน์โหลด

หนงัสือจากเว็บไซต์เข้าสูอ่ปุกรณ์แท็บเล็ตในเวลาเดียวกนัหลาย ๆ เคร่ือง อาจต้องใช้เวลานานกว่า

ปกติ และหากไม่สามารถเช่ือมต่อระบบอินเทอร์เน็ทได้ การวัดผลตัวบ่งชีก้ารอ่านอยังมี

วิจารณญาณ อาจต้องทําโดยกการใช้แบบทดสอบโดยใช้กระดาษตามปกต ิ 

1.3. นกัเรียนจะติดภาพลกัษณ์ของการเล่นเกมบนอปุกรณ์แท็บเล็ต ในงานวิจยั

ชีช้ดัว่า ในสปัดาห์ท่ี 1- 2 ผู้ เรียนมีพฒันาการด้านการอ่านยงัไม่สงูขึน้มากนกั ในการทดลองช่วง

ดงักล่าวผู้ เรียนห่วงเล่น และมีอีกจํานวนหนึ่งยงัไม่คุ้นเคย แม้จะมีการปฐมนิเทศการใช้แล้วก็ตาม 

ดงันัน้ ครูควรควบคมุการใช้แท็บเล็ตในชัน้เรียนอย่างเคร่งครัดในช่วงแรก เพ่ือให้นกัเรียนได้สนใจ

และเข้าใจเป้าหมายท่ีแท้จริงในการนําแท็บเล็ตมาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน ผู้สอนหรือ

สถานศึกษา ควรวิเคราะห์คณุลกัษณะของนักเรียนว่าเหมาะสมในช่วงวยั หรือความสามารถใน

การดแูลรักษาเคร่ืองหรือไม่ รวมถึงการเพิ่มบทเรียนหรือจํานวนหนงัสือให้เพิ่มมากขึน้ เพ่ือให้เกิด

ความหลากหลายในการเรียนรู้ต่อไป ในการใช้งานอุปกรณ์ในช่วงแรก ๆ ควรมีการการควบคุม 

และตรวจสอบกิจกรรมของนกัเรียนทกุขัน้ตอน หลงัจากนัน้นกัเรียนสามารถดําเนินกิจกรรมแตล่ะ

ขัน้ตอนของเทคนิคการอา่นได้ด้วยตวัเอง  

 

2. ข้อเสนอแนะสาํหรับการวิจัยในครัง้ต่อไป  

2.1. ควรมีการศกึษารูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ เพ่ือส่งเสริมให้นกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาได้พัฒนาในด้านอ่ืน ๆ ท่ีมีความสัมพันธ์กันได้ การคิดคิดวิเคราะห์อย่างมี

วิจารณญาณ และการเขียนอย่างมีวิจารณญาณ หรือการทดสอบร่วมกับความสัมพันธ์ด้าน

ความเร็วในการอา่น เป็นต้น 

2.2. จากการวิเคราะห์ลกัษณะของกลุม่ตวัอยา่งพบวา่ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ซึ่งเป็นกลุ่มวัยเด็ก การพัฒนาการด้านภาษายังมีอยู่จํากัด ดังนัน้จึงควรศึกษารูปแบบหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในกลุ่มเป้าหมายอ่ืน ๆ ท่ีแตกต่างออกไป เช่น กลุ่มนกัเรียนในระดบัมัธยมศกึษา

ตอนต้น หรือมธัยมศกึษาตอนปลาย รวมถึงในระดบัมหาวิทยาลยั เพ่ือทดสอบพฒันาการในกลุ่มท่ี
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มีความจําเป็นต้องใช้ทกัษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณท่ีแตกต่างกันไปตามกลุ่มวยัของผู้ เรียน 

ในบริบทท่ีแตกตา่งกนั 

2.3. ควรมีการศึกษารูปแบบการใช้หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ฯ ในกลุ่มสาระวิชาท่ี

แตกตา่งออกไปจากวิชาภาษาองักฤษ โดยมุ่งไปยงัเนือ้หาในกลุ่มสาระวิชาท่ีมีเนือ้หาเชิงวิชาการ

ในระดบัลกึ ต้องการการทําความเข้าใจเพ่ือเป็นฐานสําคญัของการเรียนรู้หรือตอ่ยออการเรียนรู้ใน

เร่ืองอ่ืน ๆ เชน่ เนือ้หาด้านชีววิทยา ในกลุม่สาระวิทยาศาสตร์ เป็นต้น    
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ภาคผนวก ข 
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ร่างรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ 

SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
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ร่างรายละเอียดกิจกรรมการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ 

บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ สัปดาห์ท่ี 2 – 6 
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สรุปกิจกรรมการใช้รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ 

บนแทบ็เล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา ในสัปดาห์ท่ี 2 – 6 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความหมายสัญลักษณ์ 

 หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์บนแท็บเล็ต    เคร่ืองมือปากกาเน้นข้อความ 

 การกําหนดเวลาโดยนกัเรียน    อาจกําหนดเวลาได้โดยครู 

 การบนัทกึข้อความบน Student Card   ชดุคําถาม 

Survey 
• ให้นกัเรียนสาํรวจหนงัสอื 

• ให้ป้ายสสีว่นท่ีคิดวา่สาํคญั 

Question 
• เปิดสว่นท่ีป้ายสไีว้เพ่ือตัง้คําถาม 

• ตัง้คําถามบน Study Card 

Read 
• เปิดคําถามอา่นหาคําตอบ พิมพ์เพ่ิม 

• ทํากิจกรรมในหน้า Book Heart 

Recite • ทํากิจกรรมหน้า Reding Rider 

Review 
• ทํากิจกรรมหน้า StarPoint เพ่ือวดั 

ตวับง่ชีด้้านการอา่นอยา่งมวีิจารณาณ 

[     ] 

15 

10 

10 

10 

[     ] 

[     ] 

[     ] 

[     ] 
10 

เทคนิคขัน้สํารวจ | ตัวบ่งชีก้ารแยกแยะ 

เทคนิคขัน้ตัง้คาํถาม | ตัวบ่งชีก้ารถอดความ 

เทคนิคขัน้อ่าน | ตัวบ่งชีก้ารวิเคราะห์,สังเคราะห์ 

เทคนิคขัน้ชีแ้จง | ตัวบ่งชีก้ารประเมินผล,ตัดสินใจ 

เทคนิคขัน้ทบทวน | ตัวบ่งชีก้ารประยุกต์ใช้ 
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ร่างตัวอย่างการมีปฏิสัมพันธ์ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต  

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3Rเพ่ือทาํให้เกิดการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

 

1. ขัน้การสํารวจ (Survey) 

ให้นกัเรียนด ูVDO, สํารวจโครงสร้าง, และอา่นคําศพัท์ 

  

 

 

  

ใส ่VDO แนะนํา

ภาพรวม 

 
ทําสารบญัที่

 

อธิบายรวมศพัท์ 
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สัมพันธ์กับกิจกรรมตัวบ่งชีก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการแยกแยะให้นักเรียนใช้

เคร่ืองมือ Highlighting ทําการแยกแยะข้อมลูตามท่ีโจทย์กําหนด 
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2. ขัน้การตัง้คาํถาม (Question) 

ให้นกัเรียนตัง้คําถามท่ีได้โดยการเขียนคําถามลงบนกระดาษโน๊ต 

 

 สัมพันธ์กับกิจกรรมตัวบ่งชีก้ารอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการถอดความโดยให้

นกัเรียนนําข้อความท่ีได้ป้ายสีไว้ในขัน้ท่ี 1 ถอดความ และสรุปลงใน Study Card 
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3. ขัน้การอ่าน (Read) 

เปิดโน๊ตท่ีเป็นคําถามแล้วอ่านเพ่ือหาคําตอบอีกครัง้แล้วนํามาบนัทึกลงใน Study Card  

เปิด Study Card ท่ีเคยบนัทึกภาพรวมของหนงัสือหรือแก่นของเร่ือง ให้ตรวจสอบและ

ปรับปรุงอีกครัง้ จากนัน้ตอบคําถามด้านการวิเคราะห์มมุมองของผู้ เขียน 
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4. ขัน้การอธิบายชีแ้จง (Recite) 

ให้นกัเรียนอ้างถึงตําแหนง่ของหน้าได้จาการทํากิจกรรมบน HTML5 ท่ีผู้ วิจยัออกแบบขึน้

ใหมเ่พ่ือตรวจสอบความ โดยพิมพ์หน้าของหนงัสือลงในชอ่งคําถาม 

  

สมัพนัธ์กบักิจกรรมตวับง่ชีก้ารอา่นอย่างมีวิจารณญาณด้านการคดิวิเคราะห์ โดยระหวา่ง

การอธิบายชีแ้จงสามารถศกึษาข้อมลูอ้างอิงได้ แล้วนํา้ข้อมลูอ่ืนท่ีได้กลบัมาใสใ่น Study 

Card เพิ่มเตมิ 

5. ขัน้การทบทวน (Recite) 

สมัพนัธ์กบักิจกรรมตวับง่ชีก้ารอา่นอย่างมีวิจารณญาณด้านการประยกุต์ใช้ โดยท้ายของ

หนงัสือมีกิจกรรมและแบบฝักหดัให้นกัเรียนทําโดยคะแนนจะถกูสง่ไปยงั Server ถ้า

เช่ือมตอ่ในรูปแบบออนไลน์ หรือนกัเรียนสามารถเลือกระบบ Offline เม่ือมีข้อจํากดัด้าน 

Imageและให้นกัเรียนสรุปสิ่งท่ีได้ลงไปใน   Student Card อีกครัง้  
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ภาพร่างต้นแบบเนือ้หาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต  

และแบบประเมินการวัดตัวบ่งชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

 

Picture of a mother opens the door and see her 
child sleeping on the bed. Then the alarm clock 

beeps on the monitor of the giggle robot 

Mother: Wake up son! The alarm clock on the 
giggle robot keeps beeping. 
Son: What time is it now? 
Giggle robot: a quarter to Seven O’clock. 
Mother:  Hurry! We have to go to school. 
Son: Yes, Mom. 
Mother: Tidy your bed and blanket. Pull out your 
bed sheet and turn off the air conditioner too. 
Son: I will go down in a few minutes. 
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Picture of a son walking down from the stair in 
student uniform. Mother has prepared the breakfast 

ready to eat. 

Mother: This morning, I have cooked pork omelet, 
eat a lot. 
Son: Wow! It looks delicious. 
Mother: Eat all of them, okay? 
Mother: Have you turned off the air condition? 
Son: Oh! I forgot. I will go to turn it off now. 
Mother: Hurry! We don’t have time left. The school 
bus will come to pick you up soon otherwise you 
will go to school late. 
Son: Turned it off already. 
Mother: Good boy! We have to save the energy for 
our earth. 
Son: How? How can we save the earth? 
Giggle robot: The earth needs our help, let me tell 
you while we are waiting for the school bus. 
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Giggle tells the story of the Global Warming 

Our world is always changing. Look out your 
window long enough and you might see the 
weather change. Look even longer and you'll see 
the seasons change. The Earth's climate is 
changing too, but in ways that you can't easily see. 

The Earth is getting warmer because people are 
adding heat-trapping gases to the atmosphere, 
mainly by burning fossil fuels. These gases are 
called greenhouse gases. Warmer temperatures 
are causing other changes around the world, such 
as melting glaciers and stronger storms. These 
changes are happening because the Earth's air, 
water, and land are all linked to the climate. The 
Earth's climate has changed before, but this time is 
different. People are causing these changes, which 
are bigger and happening faster than any climate 
changes that modern society has ever seen before. 
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Giggle robot is taking all people to see the 
atmosphere 

To understand more about Global Warming, you 
have to know about the Greenhouse Effect, 
climate, and pollution. 

The Greenhouse Effect is the phenomena where 
gases in our atmosphere trap heat from the Sun 
and keep the Earth warm. When operating 
naturally, the Greenhouse Effect keeps Earth's 
climate relatively stable. 

Climate is an average measurement of weather 
over a period of time. We know Earth's climate has 
changed slowly over the millions of years of 
recorded history. However, measurements from the 
last 100 years show that Earth's temperature has 
gone up by 1 degree Fahrenheit. 
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Giggle robot is taking all people to see the 
atmosphere 

Pollution is the biggest factor affecting Global 
Warming. When too many greenhouse gases get 
added to the atmosphere, the "blanket" around the 
earth gets denser. More heat gets trapped in the 
atmosphere and the Earth's temperature gets 
higher. 

Some people call it 'climate change' and say we 
don't need to worry about it. But the fact is, any 
amount of greenhouse gases we add to the 
atmosphere is bad. We should all strive to keep our 
pollution as low as possible. 
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Picture of a mother 
 shows a new version of light bulb 

Another important thing you can do is remind your 
parents to use electricity wisely! Get your parents to 
buy some new "compact fluorescent" light bulbs. 
Each light bulb can reduce pollution by 500 pounds 
per year! Do a bulb count! How many bulbs can 
you replace? How many pounds of pollution could 
you keep out of the atmosphere? 
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Son has pulled out the unused plugs 

You might not think turning off lights can help fight 
Global Warming, but it can. The power companies 
that provide electricity for your home create a lot of 
pollution. 
Be smart about how you use electricity: 
turn off the lights when you leave a room 
only use as many lights as you need 
don't leave the tv running if you aren't watching it 
turn off the air conditioner and use a fan instead 

Can you think of other ways to save electricity? 



172 

 

  

Giggle robot came out from the recycle trash  
can and there was a same kind of garbage  

stick on Giggle’s head 

 

 

When you recycle, you remove the three most 
polluting steps. The mining, transportation, and 
processing of ore adds a lot of pollution to the 
atmosphere. Recycling takes a lot less energy! 
Remember, when you recycle you are doing a lot 
more good than you think. So what are you waiting 
for?! Go recycle! 
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Picture of a mother holds 
 a glass and other kinds of cans in her hands 

Mother: If the school bus did not come 
today then we should helping separate the 
garbage together. 
Son: Why the school bus does not come to 
pick me up? 
Mother: Umm…Today is a holiday, I 
forgot. So today I will make a Strawberry 
cake for you instead. 
Son: Yeah! 
Giggle robot: Beep! Beep! Beep! Beep! 
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STAR POINT 
Question 

START 
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The indicator of critical reading in 
part of distinction 

Please choose the 3 following things that cause the 
most affect to the Global warming 

Can 

Climate 

Electricity 

Greenhouse Effect 

Store 

School Bus 

Lights 

Pollution 

Blanket 

 

Next 
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The indicator of critical reading in 
part of paraphrase 

Please choose the sentence that is the 
main content of this story 

A. The heat from the sun through the 
atmosphere was destroyed by the greenhouse 
effect. 

B. If everyone helps to save the energy, it can 
save to global warming. 

C. Recycle helps the factory to reduce the 
manufacturing process and use of energy. 

D. Every 100 years, the temperature will 
increase 1 Fahrenheit which is tend that the 
earth is fall into danger if the temperature 
keeps increasing. 

Next 
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The indicator of critical reading in 
part of analyze and synthesize 

Which choice is correct  
(can choose more than one choice) 

/ The heat in the earth mostly comes from 
the sun. 

X The temperature will increase every 100 
years. 

X Change of light bulb in to a new version 
will save the global warming. 

/ Gases will gather to be a blanket and cover 
this earth. 

/ Recycle helps reducing the energy for 
digging for the resource of raw materials. 

Next 
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The indicator of critical reading in 
part of assessment and making 

decision 

Which following events have not cause 
from the global warming (can choose more 
than 1 choice) 

1. CNN reports that the ice which covers 
Greenland is remain only 5% 

2. The climate is getting hotter and longer than 
before. 

3. Change of season which is unusual. 

4. The price of the goods in the supermarket 
around the world is higher. 

5. Traffic jam 

Next 
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The indicator of critical reading in 
part of application 

The driver call Mumu to get into the car. Mumu 
has turn off the TV from the remote immediately 
and go to travel at Siam. The personal driver take 
Mumu everywhere although that place has a 
traffic jam. Mumu like to buy the snacks from 
many shops i.e. Cake shop, Donut shop, Candy 
shop so she has to hold a lot of bags. Mumu 
cannot eat all of them, After done, she throw in 
the trash can in the same place. 

From the story of Mumu, please advise 3 ways 
to help Mumu to save the global warming. 

First way       

Second way       

Third way       
 
Fourth way       

Finish 
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แบบประเมินร่างต้นแบบกิจกรรม และรูปแบบการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บนแทบ็เล็ต 

โดยการใช้เทคนิคการอ่านแบบเอสคิวสามอาร์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนประถมศึกษา 

สาํหรับผู้เช่ียวชาญด้านการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

ช่ือหัวข้อวิทยานิพนธ์  การนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบเอสควิสามอาร์เพ่ือพฒันาความสามารถใน 

 การอา่นภาษาองักฤษอยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนประถมศกึษา 

A Proposed Interactive E-Book Model for Tablet using  

SQ3R Technique to Develop English Critical Reading Ability of 

Elementary School Students 

ผู้วิจัย   นายวิชยั สีสดุ, นิสิตระดบัปริญญามหาบณัฑิต   

ภาควิชา  เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.จินตวีร์  คล้ายสงัข์  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

   เพ่ือศกึษาการพฒันาความสามารถ ในการอ่านภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนประถมศึกษา โดยนําผลท่ีได้จากการประเมินจะนําไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ ให้มีความ

สมบรูณ์ก่อนนําไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนจริง 

คาํชีแ้จง 

   แบบสอบถามและแบบประเมินชุดนีเ้ป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความ

เหมาะสมของร่างต้นแบบกิจกรรม และรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

สิ่งท่ีแนบมาด้วย 

 ร่างรายละเอียดกิจกรรมและรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  
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แบบประเมินร่างต้นแบบกิจกรรม และรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ 

บนแทบ็เล็ต เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

 

คาํชีแ้จง 

 โปรดทําเคร่ืองหมาย    ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น

ประโยชน์ในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอ่ไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดงันี ้

+1 เม่ือแนใ่จวา่กิจกรรมและรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นีมี้ความเหมาะสม 

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่กิจกรรมและรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นีมี้ความเหมาะสม 

- 1 เม่ือแนใ่จวา่กิจกรรมและรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์นีไ้มมี่ความเหมาะสม 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. ด้านองค์ประกอบของ E-Book 

1.1. ดชันี และสารบญั     

1.2. การจดัทําคัน่หน้า     

1.3. การทําปก     

1.4. เทคนิคการใช้งาน E-Book     

2. ด้านการมีปฏิสัมพันธ์ 

2.1. การเช่ือมโยงทางตวัอกัษร(Hypertext)     

2.2. การเช่ือมโยงทางรูปภาพ(Hyperlink)     

2.3. วีดีโอ และภาพเคล่ือนไหว (Animation)     

2.4. ปฏิสมัพนัธ์สง่เสริมการอา่น     

3. ด้านตัวอักษร 

3.1. ขนาดตวัอกัษรชดัเจน อา่นง่าย     

3.2. ชนิดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัเนือ้หา     

3.3. ตวัอกัษรเหมาะสมตอ่การอา่น     

4. ด้านส่ือมัลตมีิเดีย 

4.1. มีส่ือท่ีใช้สอดคล้องกบัเนือ้หา     

4.2. ขนาดของส่ือบนจอมีความเหมาะสม     
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

5. ด้านการนําเสนอเนือ้หา 

5.1. การจดัแบง่เนือ้หาแตล่ะหน้า     

5.2. ปริมาณการนําเสนอข้อความตอ่หน้า     

6. ด้านกิจกรรม 

6.1. กิจกรรมสอดคล้องกบัจดุประสงค์     

6.2. กิจกรรมตอ่เน่ืองเป็นไปตามขัน้ตอน     

7. ด้านส่ือและเทคโนโลยีท่ีใช้ 

7.1. สนบัสนนุให้เกิดแรงจงูใจในการอา่น     

7.2. มีความทนัสมยั นา่สนใจ ดงึดดู     

7.2. สนบัสนนุพฒันาการด้านอา่นฯ     

8. ด้านเวลา 

8.1. ความเหมาะสมของเวลาในการจดักิจกรรม 

8.2. ด้านความยืดหยุน่ในการใช้เวลาจดักิจกรรม 
   

 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

    ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

             (.............................................................) 

     ตําแหนง่..................................................................................... 
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แบบประเมินร่างต้นแบบ แบบประเมินการวัดตัวบ่งขีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สาํหรับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต  

ด้วยเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R 

สาํหรับผู้เช่ียวชาญด้านเทคนิคการอ่าน 

ช่ือหัวข้อวิทยานิพนธ์  การนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบเอสควิสามอาร์เพ่ือพฒันาความสามารถใน 

 การอา่นภาษาองักฤษอยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนประถมศกึษา 

A Proposed Interactive E-Book Model for Tablet using  

SQ3R Technique to Develop English Critical Reading Ability of 

Elementary School Students 

ผู้วิจัย   นายวิชยั สีสดุ, นิสิตระดบัปริญญามหาบณัฑิต   

ภาควิชา  เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.จินตวีร์  คล้ายสงัข์  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

   เพ่ือศกึษาการพฒันาความสามารถ ในการอ่านภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนประถมศึกษา โดยนําผลท่ีได้จากการประเมินจะนําไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ ให้มีความ

สมบรูณ์ก่อนนําไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนจริง 

คาํชีแ้จง 

   แบบสอบถามและแบบประเมินชุดนีเ้ป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความ

เหมาะสมของแบบประเมินการวัดตัวบ่งชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ สําหรับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R  

สิ่งท่ีแนบมาด้วย 

 ร่างรายละเอียดเทคนิคการอ่านและเนือ้หา ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  
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แบบประเมินร่างต้นแบบแบบประเมินร่างต้นแบบ 

แบบประเมินการวัดตัวบ่งขีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

สําหรับหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R 

 

คาํชีแ้จง 

 โปรดทําเคร่ืองหมาย    ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น

ประโยชน์ในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอ่ไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดงันี ้

+1 เม่ือแนใ่จวา่แบบประเมินการวดัตวับง่ชีฯ้ นีมี้ความเหมาะสม 

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่แบบประเมินการวดัตวับง่ชีฯ้ นีมี้ความเหมาะสม 

- 1 เม่ือแนใ่จวา่แบบประเมินการวดัตวับง่ชีฯ้ มีความเหมาะสม 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. ด้านการแยกแยะเนือ้หาในสิ่งท่ีอ่าน 

 

1.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์     

1.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน     

2. ด้านการถอดความจากสิ่งท่ีอ่านเพ่ือทาํความเข้าใจ 

 

2.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์     

2.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน     

3. ด้านการสังเคราะห์ และวิเคราะห์ มุมมองของผู้เขียน 

 

3.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์     

3.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน     

4. ด้านการประเมินผล และตัดสินใจ 

 

4.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์     

4.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน     
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

5. ด้านการประยุกต์ใช้ 

 

5.1. กิจกรรมสามารถวดัได้ตามวตัถปุระสงค์     

5.2. การวดัผลเหมาะสมกบักลุม่ผู้ เรียน     

6. ภาพรวมด้านการประเมิน 

 

5.1. สอดคล้องการพฒันาความสามารถ 

ในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 
   

 

5.2. มีการวดัตวับ่งชีก้ารประเมินด้านการอ่าน

อยา่งมี วิจารณญาณครบถ้วน 
   

 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

    ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

             (.............................................................) 

     ตําแหนง่..................................................................................... 
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แบบประเมินร่างต้นแบบด้านเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R และเนือ้หา 

บนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต 

สาํหรับผู้เช่ียวชาญด้านเทคนิคการอ่าน 

 

ช่ือหัวข้อวิทยานิพนธ์  การนําเสนอรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบเอสควิสามอาร์เพ่ือพฒันาความสามารถใน 

 การอา่นภาษาองักฤษอยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนประถมศกึษา 

A Proposed Interactive E-Book Model for Tablet using  

SQ3R Technique to Develop English Critical Reading Ability of 

Elementary School Students 

ผู้วิจัย   นายวิชยั สีสดุ, นิสิตระดบัปริญญามหาบณัฑิต   

ภาควิชา  เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.จินตวีร์  คล้ายสงัข์  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

   เพ่ือศกึษาการพฒันาความสามารถ ในการอ่านภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนประถมศึกษา โดยนําผลท่ีได้จากการประเมินจะนําไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ ให้มีความ

สมบรูณ์ก่อนนําไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนจริง 

คาํชีแ้จง 

   แบบสอบถามและแบบประเมินชุดนีเ้ป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความ

เหมาะสมของเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R ท่ีสมัพนัธ์กับเนือ้หาในหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

สิ่งท่ีแนบมาด้วย 

 ร่างรายละเอียดเทคนิคการอ่านและเนือ้หา ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมี

ปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  



187 

 

แบบประเมินร่างต้นแบบด้านเทคนิคการอ่านแบบ SQ3R และเนือ้หา 

บนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต 

 

คาํชีแ้จง 

 โปรดทําเคร่ืองหมาย    ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น

ประโยชน์ในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอ่ไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดงันี ้

+1 เม่ือแนใ่จวา่เทคนิคการอา่นและเนือ้หานีมี้ความเหมาะสม 

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่เทคนิคการอา่นและเนือ้หานีมี้ความเหมาะสม 

- 1 เม่ือแนใ่จวา่เทคนิคการอา่นและเนือ้หานีไ้มมี่ความเหมาะสม 

 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. ด้านการสาํรวจ (Survey) 

 

1.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์     

1.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ     

2. ด้านการตัง้คาํถาม (Question) 

 

2.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์     

2.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ     

3. ด้านการอ่าน (Read) 

 

3.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์     

3.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ     

4. ด้านการกล่าวถงึเร่ืองท่ีอ่าน (Recite) 

 

4.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์     

4.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ     
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

5. ด้านการทบทวน (Review) 

 

5.1. กิจกรรมเป็นไปตามวตัถปุระสงค์     

5.2. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ     

6. ภาพรวมด้านเทคนิคการอ่าน 

 

6.1. ความตอ่เน่ืองของกิจกรรม     

6.2. สง่เสริมพฒันาการการอา่นอยา่งมีวจิารณญาณ     

7. ด้านเนือ้หา 

 

7.1. เนือ้หาเหมาะกบักลุม่ผู้ เรียน     

7.2. เนือ้หามกีารแบง่หน้าในสดัสว่นท่ีเหมาะสม     

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

    ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

             (.............................................................) 

     ตําแหนง่..................................................................................... 
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แบบประเมินกิจกรรม และรูปแบบการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บนแทบ็เล็ต 

โดยการใช้เทคนิคการอ่านแบบเอสคิวสามอาร์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนประถมศึกษา 

สาํหรับผู้เช่ียวชาญด้านการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

ช่ือหัวข้อวิทยานิพนธ์  รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบเอสควิสามอาร์เพ่ือพฒันาความสามารถใน 

 การอา่นภาษาองักฤษอยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนประถมศกึษา 

A Proposed Interactive E-Book Model for Tablet using  

SQ3R Technique to Develop English Critical Reading Ability of 

Elementary School Students 

ผู้วิจัย   นายวิชยั สีสดุ, นิสิตระดบัปริญญามหาบณัฑิต   

ภาควิชา  เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ชว่ยศาสตรจารย์ ดร.จินตวีร์  คล้ายสงัข์  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

   เพ่ือศกึษาการพฒันาความสามารถ ในการอ่านภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนประถมศึกษา โดยนําผลท่ีได้จากการประเมินจะนําไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ ให้มีความ

สมบรูณ์ก่อนนําไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนจริง 

 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ผู้ วิจยั นายวิชยั สีสดุ 

ภาควิชาเทคโนโลยี และส่ือสารการศกึษา  

คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

ตดิตอ่ผู้ วิจยั e-mail : wichai.sr@bcc1852.com 

โทรศพัท์ 081-868-5373 

คาํชีแ้จง 
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   แบบประเมินสําหรับผู้ เช่ียวชาญชุดนีเ้ป็นแบบประเมินกิจกรรม และรูปแบบหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแท็บเล็ต โดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือศึกษา

พฒันาการด้านความสามารถ ในการอ่านภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณ สําหรับนกัเรียนใน

ระดบัชัน้ประถมศกึษา ซึง่แบง่ออกเป็น 2 สว่นดงัตอ่ไปนี ้

1. แบบประเมินหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์ ท่ีมีเกณฑ์ในการประเมินความ

เหมาะสมด้านตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้  

1.1.  ด้านตวัอกัษร 

1.2.  ด้านส่ือมลัตมีิเดีย 

1.3.  ด้านองค์ประกอบและการจดัวาง 

1.4.  ด้านการนําเสนอเนือ้หา 

1.5.  ด้านการมีปฏิสมัพนัธ์บนหนงัสืออินเล็กทรอนิกส์ 

2. แบบประเมินการจัดกิจกรรม ท่ีมีเกณฑ์ในการประเมินความเหมาะสมด้านต่าง ๆ 

ดงัตอ่ไปนี ้  

1.1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.2.  ด้านการพฒันาความสามารถด้านการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ 

1.3.  ด้านส่ือและเทคโนโลยีท่ีใช้ 

1.4.  ด้านการนําเสนอเนือ้หา 

1.5.  ด้านการมีปฏิสมัพนัธ์บนหนงัสือฯ 

1.6.  ด้านการประเมินผล 

1.7.  ด้านเวลา 

สิ่งท่ีแนบมาด้วย 

 ร่างรายละเอียดกิจกรรมและรูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  
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ตอนท่ี 1 แบบประเมินหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ บนแทบ็เล็ต  

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

เร่ือง Let’s save the earth 

 

คาํชีแ้จง 

 โปรดทําเคร่ืองหมาย    ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น

ประโยชน์ในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอ่ไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดงันี ้

 

   5  หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสดุ 

   4  หมายถึง เหมาะสมมาก 

   3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  2  หมายถึง เหมาะสมน้อย 

   1  หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

 

หัวข้อการประเมนิ 
ความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. ด้านตัวอักษร 

    1.1. ขนาดตวัอกัษรชดัเจน อา่นง่าย       

    1.2. ชนิดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัเนือ้หา       

    1.3. สขีองตวัอกัษรเหมาะสมตอ่การอา่น       

2. ด้านส่ือมัลตมีิเดีย 

    2.1. สือ่ท่ีใช้สอดคล้องกบัเนือ้หา       

    2.2. ขนาดของสือ่บนจอมคีวามเหมาะสม       

3. ด้านสี 

    3.1. สท่ีีใช้ทําให้การอา่นชดัเจน       

    3.2. สทํีาให้เกิดความสบายตาในการอา่น       

4. ด้านองค์ประกอบและการจัดวาง 

    4.1. กิจกรรมสอดคล้องกบัจดุประสงค์       

    4.2. กิจกรรมเป็นไปตามขัน้ตอนของการอา่น    

           หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส์ด้วยเทคนิคการอา่น 
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หัวข้อการประเมนิ 
ความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

5. ด้านการนําเสนอเนือ้หา 

    5.1. การจดัแบง่เนือ้หาแตล่ะหน้า       

    5.2. ปริมาณการนําเสนอข้อความตอ่หน้า       

6. ด้านการมีปฏิสัมพันธ์บนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

    1.1. การปฏิสมัพนัธ์ สง่เสริมการอา่น       

    1.2. การเช่ือมโยงตอ่เน่ืองและสมัพนัธ์ 

           ระหวา่งกนั 

  
    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

    ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

             (.............................................................) 

     ตําแหนง่..................................................................................... 

  



193 

 

ตอนท่ี 2 แบบประเมินความสอดคล้องของความเหมาะสมของแผนกิจกรรมการเรียนรู้ 

และรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์ บนแทบ็เล็ต  

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

เร่ือง Let’s save the earth 

 

คาํชีแ้จง 

 โปรดทําเคร่ืองหมาย    ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น

ประโยชน์ในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอ่ไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดงันี ้

 

   5  หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสดุ 

   4  หมายถึง เหมาะสมมาก 

   3  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

  2  หมายถึง เหมาะสมน้อย 

   1  หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

 

หัวข้อการประเมิน 
ความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

    1.1. กิจกรรมสอดคล้องกบัจดุประสงค์       

    1.2. กิจกรรมเป็นไปตามขัน้ตอนของการอา่น    

           หนงัสอือิเลก็ทรอนิกส์ด้วยเทคนิคการอา่น 

  
    

2. ด้านการพัฒนาความสามารถ  ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

   2.1. ในแตล่ะขัน้ของกิจกรรมสอดคล้องกบั 

         เทคนิคการอา่น SQ3R 

  
    

  2.2. ในแตล่ะขัน้ตอนของกิจกรรมสนบัสนนุให้  

         เกิดการพฒันาความสามารถในการอา่น     

        อยา่งมีวจิารณญาณ 

      

  2.2. ผลสมัฤทธ์ิของกิจกรรมมุง่เน้นให้เกิด 

         การพฒันาความสามารถในการอา่น 

         อยา่งวิจารณญาณ 
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หัวข้อการประเมิน 
ความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

3. ด้านส่ือและเทคโนโลยีท่ีใช้ 

    3.1. สนบัสนนุให้เกิดแรงจงูใจในการอา่น       

    3.2. มีความทนัสมยั นา่สนใจ ดงึดดู       

    3.2. สนบัสนนุให้เกิดการพฒันาในการอา่น 

           อยา่งมีวจิารณญาณ 

  
    

4. ด้านการประเมินผล 

    4.1. มีความสอดคล้องกบัการพฒันา 

           ความสามารถในการอา่นอยา่งม ี

           วิจารณญาณ 

  

    

   4.2. มีตวับง่ชีก้ารประเมินด้านการอา่น 

          อยา่งมวีิจารณญาณครบถ้วน 

  
    

5. ด้านเวลา 

   5.1. ความเหมาะสมของเวลาในการจดั    

          กิจกรรม 

  
    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

    ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

             (.............................................................) 

     ตําแหนง่..................................................................................... 
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แบบประเมินความเหมาะสมด้านเทคนิคการอ่านและเนือ้หา  

สาํหรับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์บนแทบ็เล็ตเพ่ือพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณสาํหรับนักเรียนประถมศึกษา 

สาํหรับผู้เช่ียวชาญด้านการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ช่ือหัวข้อวิทยานิพนธ์  รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต 

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบเอสควิสามอาร์เพ่ือพฒันาความสามารถใน 

 การอา่นภาษาองักฤษอยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนประถมศกึษา 

A Proposed Interactive E-Book Model for Tablet using  

SQ3R Technique to Develop English Critical Reading Ability of 

Elementary School Students 

ผู้วิจัย   นายวิชยั สีสดุ, นิสิตระดบัปริญญามหาบณัฑิต   

ภาควิชา  เทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ชว่ยศาสตรจารย์ ดร.จินตวีร์  คล้ายสงัข์  

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

   เพ่ือศกึษาการพฒันาความสามารถ ในการอ่านภาษาองักฤษอย่างมีวิจารณญาณสําหรับ

นกัเรียนประถมศึกษา โดยนําผลท่ีได้จากการประเมินจะนําไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ ให้มีความ

สมบรูณ์ก่อนนําไปทดลองใช้ในการเรียนการสอนจริง 

คาํชีแ้จง 

   แบบสอบถาม และแบบประเมินชุดนีเ้ป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความ

เหมาะสมของแผนกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนา

ความสามารถ ในการอา่นภาษาองักฤษอยา่งมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนประถมศกึษา  

สิ่งท่ีแนบมาด้วย 

 ร่างรายละเอียดกิจกรรมการใช้รูปแบบหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสมัพนัธ์บนแท็บเล็ต

ด้วยเทคนิคการอา่นแบบ SQ3R เพ่ือพฒันาความสามารถในการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณ  
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แบบประเมินความเหมาะสมด้านเนือ้หาของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ 

เทคนิคการอ่านแบบ SQ3R เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  

เร่ือง Let’s save the earth 

 

คาํชีแ้จง 

 โปรดทําเคร่ืองหมาย    ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะท่ีเป็น

ประโยชน์ในการนําไปพิจารณาปรับปรุงตอ่ไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดงันี ้

 

   +1 หมายถึง แนใ่จวา่กิจกรรมการเรียนรู้นีมี้ความเหมาะสม 

     0  หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่กิจกรรมการเรียนรู้นีมี้ความเหมาะสมหรือไม ่

    -1  หมายถึง แนใ่จวา่กิจกรรมการเรียนรู้นีไ้มมี่ความเหมาะสม 

 

 

หัวข้อการประเมิน 
ความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 

    1.1. กิจกรรมสอดคล้องกบัจดุประสงค์ 
    

    1.2. กิจกรรมเป็นไปตามขัน้ตอนของการอา่น    

           หนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยเทคนิคการอา่น 
    

2. ด้านการพัฒนาความสามารถ 

  ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

   2.1. ในแตล่ะขัน้ของกิจกรรมสอดคล้องกบั 

         เทคนิคการอ่าน SQ3R 

    

  2.2. ในแตล่ะขัน้ตอนของกิจกรรมสนบัสนนุให้  

         เกิดการพฒันาความสามารถด้านการอา่น     

        อยา่งมีวิจารณญาณ 

    

  2.2. ผลสมัฤทธ์ิของกิจกรรมมุง่เน้นให้เกิด 

         การพฒันาความสามารถด้าน 

          การอา่นอย่างวิจารณญาณ 
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หัวข้อการประเมิน 
ความคิดเหน็ 

ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1 

3. ด้านส่ือและเทคโนโลยีในการเรียนรู้ 

    3.1. สนบัสนนุให้เกิดแรงจงูใจในการอ่าน 
    

    3.2. สนบัสนนุให้เกิดการพฒันาด้านการอ่าน 

           อยา่งมีวิจารณญาณ 
    

4. ด้านการประเมินผล 

    4.1. มีความสอดคล้องกบัการพฒันา 

           ความสามารถด้านการอา่นอย่างมี 

           วิจารณญาณ 

    

   4.2. มีตวับง่ชีก้ารประเมินด้านการอ่าน 

          อยา่งมีวิจารณญาณครบถ้วน 
    

5. ด้านเวลา 

   5.1. ความเหมาะสมของเวลาในการจดักิจกรรม 
    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิเก่ียวกบัภาพรวมของรูปแบบการเรียนฯ 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

    ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

             (.............................................................) 

     ตําแหนง่..................................................................................... 

   

ขอขอบพระคณุ ท่ีได้โปรดสละเวลาให้ข้อมลู และความเห็นอนัเป็นประโยชน์ตอ่งานวิจยัในครัง้นี ้

 

              นายวิชัย    สีสุด 

             ผู้วิจัย 
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จากการประเมินความเหมาะสมของ (ต้นแบบ) ) รูปแบบการเรียนแบบผสมผสานโดยใช้การเรียนรู้

แบบกิจกรรมเป็นฐานและเทคนิคเพ่ือนคูค่ิดบนบลิกิเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา

อยา่งสร้างสรรค์สําหรับนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 3 

ข้าพเจ้ามีความเห็นวา่ 

  ☐   รูปแบบมีความเหมาะสมดีแล้ว สามารถนําไปใช้ทดลองได้ 

 ☐   รูปแบบมีความเหมาะสม แตค่วรปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะก่อนนําไปทดลองใช้ 

 ☐   รูปแบบยงัไมมี่ความเหมาะสม 

 

 

  ลงช่ือ 

…………………………………………… 

(……………………………………………….) 

         

วนัท่ี……………………………………..... 

  ผู้ วิจยัขอกราบขอบคณุท่านเป็นอยา่งสงูท่ีกรุณาประเมินความเหมาะสมของรูปแบบอนั

เป็นประโยชน์ 

ตอ่งานวิจยัในครัง้นีเ้ป็นอย่างมาก 
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ภาคผนวก ค 

ภาพต้นแบบเนือ้หาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์บนแทบ็เล็ต  

และแบบประเมินการวัดตัวบ่งชีด้้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 

 

 นายวิชยั สีสดุ เกิดเม่ือวนัท่ี 21 เมษายน ท่ีจงัหวดักรุงเทพมหานคร สําเร็จการศกึษาจาก

คณะบริหารธุรกิจบณัฑิต วิชาเอกการตลาด กลุม่โฆษณา สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขต

พาณิชยการพระนคร (เดมิ) ปัจจบุนัมหาวิทยาลยัราชมงคลพระนคร ในปี 2000 ได้รับการบรรจุ

เป็นครูโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลยัตัง้แตปี่ 2000 เป็นต้นมาจนถึงปัจจบุนัได้ลาศกึษาตอ่ใน

หลกัสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและส่ือสารการศกึษา ภาควิชาเทคโนโลยีและ

ส่ือสารการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2554 และได้รับรางวลั

โลห์่ประกาศเกียรตคิณุนิสิตดีเดน่ ด้านความเป็นครู เน่ืองในวนัครูแหง่ชาต ิ โดยคณะครุศาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ปีการศกึษา 2555 
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