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วยากร พึ่งเงิน: เร่ืองเล่าของตวัตนในนวนิยายเชิงอตัชีวประวติัเร่ือง เงาสีขาว ของแดนอรัญ แสงทอง 

(NARRATIVE OF THE SELF IN DAEN-ARAN SAENGTHONG’S AUTOBIOGRAPHICAL 

NOVEL NGAO SI KHAO) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั: รศ.ดร.ตรีศิลป์ บญุขจร,177 หน้า. 

 

วิทยานิพนธ์ฉบับนีมี้วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากลวิธีการประพันธ์ของนวนิยายเร่ืองเงาสีขาวและ

ความสมัพนัธ์ระหว่างนวนิยายกบัขนบนวนิยายเชิงอตัชีวประวติั รวมถึงศึกษากระบวนการสร้างตวัตนผ่านเร่ือง

เลา่ในนวนิยายเร่ืองดงักลา่ว 

ผลการวิจยัพบว่าเงาสีขาวใช้กลวิธีการเร่ิมต้นอย่างซํา้ซ้อนและการลําดบัเวลาให้ขาดตอนเพ่ือสะท้อน

ตวัตนท่ียงัอยู่ระหว่างกระบวนการประกอบสร้าง นวนิยายเร่ืองนีนํ้าเสนอการเล่าเร่ืองท่ีสบัสนแปรปรวนเหมือน

คนบ้าด้วยการแทรกบทพรรณนา การแสดงความเห็น และการเล่าออกนอกเร่ืองเข้ามาขดัจงัหวะการหวนนึกถึง

อดีตของผู้ เลา่อย่างต่อเน่ือง การเลา่เร่ืองของคนบ้าถกูใช้เพ่ือการก้าวข้ามกรอบศีลธรรมท่ีเป็นอปุสรรคต่อการทํา

ความเข้าใจ ผู้ เลา่หนักลบัสูก่ารครุ่นคิดในโลกภายใน โดยเร่ืองราวต่างๆ ในอดีตถกูกรองผ่านมมุมองของเขาและ

ถกูเล่าในทางตรงและทางอ้อมแตกต่างกนัไป ขณะเดียวกนัผู้ เล่าได้ใช้กลวิธีกระแสสํานึกและบทรําพึงในใจใน

การสะท้อนตวัตนภายในผา่นการถ่ายทอดประสบการณ์ตา่งๆ ออกมาเป็นภาษา  

การกลบัมาทบทวนอดีตทําให้เขาเห็นอดีตมากกว่าท่ีเคยเห็น เน่ืองจากเป็นการเห็นท่ีเช่ือมโยงกบัการรู้ 

ขณะเดียวกนัการใช้มมุมองการสารภาพทําให้ผู้ เล่าเห็นอดีตท่ีมีแต่ด้านมืดและความล้มเหลว แม้ว่าผู้ เล่าหนัสู่

โลกภายในก็ตามแต่เขาก็จําเป็นต้องอ้างอิงอยู่กับโลกภายนอกเน่ืองจากพืน้ท่ีทางศีลธรรมในโลกภายนอกมี

ความสําคญัสําหรับการระบตุวัตนของเขา นอกจากนี ้นวนิยายเชิงอตัชีวประวติัเร่ืองนีไ้ม่ได้ถกูผกูขาดจากเสียง

เล่าของ “ฉนั” เท่านัน้ แต่กลบัมีเสียงอ่ืนแทรกเข้ามาด้วย ซึ่งเสียงอ่ืนน่ีเองท่ีกลบัทําให้เสียงของฉนัมีความหมาย 

หรือทําให้ผู้ เล่าสามารถนิยามตัวตนของเขาได้ การกลบัมาทบทวนอดีตของผู้ เล่าทําให้เขาค้นพบตัวเองผ่าน

ยอมรับชีวิตท่ีผา่นมาและทําให้เสียงเลา่ในเงาสีขาวเงียบหายไปในท้ายท่ีสดุ 

กลวิธีการเลา่เร่ืองตา่งๆ ของเงาสีขาวสะท้อนตวัตนท่ีอยู่ระหว่างกระบวนการประกอบสร้างท่ียงัไม่เสร็จ

สิน้ และกลวิธีการเล่าเร่ืองท่ีซับซ้อนยงัสะท้อนตวัตนท่ียอกย้อน กระจัดกระจาย และไม่เป็นหนึ่งเดียว รวมถึง

สะท้อนความยากในการประกอบสร้างตวัตนผา่นเร่ืองเลา่ทา่มกลางข้อจํากดัทางศีลธรรม 
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The purpose of this thesis is to study the narrative technique of Daen-aran Saeng thong’s novel 

Ngao Si Khao, the relationship between the novel and the autobiographical novel and the process of self-

constructing through the narrative of the novel.  

The research shows that Ngao Si Khao employs the multiplication of beginning and the 

discontinuity of time sequences in order to reflect the ‘self’ during the process of constructing. The novel 

presents an insane and confused narration by using descriptive dialogues, comments and excursion which 

continuously interrupt the retrospection of the narrator’s past. Madman’s narration technique is used in order 

to destroy moral standard of values and causes it difficult to understand. The narrator also looks invert to his 

inner self by presenting, directly and indirectly, past events through his point of view. At the same time, the 

narrator uses stream of consciousness and interior monologue techniques to reflect his ‘self’ through past 

experiences.  

The retrospection also allows the narrator to see the past more thoroughly than before, as the 

seeing was linked to a stage of perception. In the meantime, his confessionary perspective causes him to 

perceive only darkness and failures in the past. Even though he immersed himself in his interior world, it is 

still necessary to refer to the outside world because moral space in the outside world is important to identify 

his ‘self’. In fact, this autobiographical novel does not manipulate only from the voice of “I”, there is also the 

involvement of the other voices. These voices cause the voice of “I” to be more meaningful and able to 

define the ‘self’. The retrospection caused the narrator to discover himself and accept past experiences until 

the narrator’s voice of Ngao Si Khao is quiet.  

Narrative technique of the novel Ngao Si Khao reflects the not-yet-finished construction process of 

the ‘self’ and reflects the complexity, the diffuseness, the paradox and the dissonance of the self. Besides, 

this novel reflects the difficulty of self-constructing process through the narrative under the limitation of 

morals. 
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บทที่ 1 

 

บทนํา 

 

1.1 ความสําคัญของปญหา 

 

 เงาสีขาว (2536) นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ (autobiographical novel) ของแดนอรัญ แสง

ทอง เปนนวนิยายที่ตัวเอกเปนผูเลาชีวิตตนเอง ดังที่ตอนหนึ่งผูเลาไดรําพึงข้ึนวา “กับส่ิงที่ฉันเรียก

มันวา ‘ตัวฉัน’ นั้น ฉันเขาใจมันนอยมาก” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 608) ดังนั้น เพื่อที่จะทํา

ความเขาใจตัวเองหรือตอบคําถามวา “ฉันเปนใคร?” จึงตองใหตัวละครเลายอนกลับไปทบทวน

ชีวิตผานกรอบอัตชีวประวัติ (autobiography)  

เงาสีขาวเปนเร่ืองราวในคํ่าคืนสุดทายของชีวิตผูเลา ความรูสึกผิดบาปหลังจากนอนกับ

ขวัญซึ่งเปนเพื่อนกับกังสดาลหรือแฟนเกาของผูเลา ทั้งที่อิตถีซึ่งเปนแฟนเกาของเขาอีกคนเพิ่งตาย

ไป ทําใหเขาตัดสินใจจะสารภาพถึงชีวิตที่ผานมาหรือหันกลับไป “สบตากับตัวเอง” ทั้งนี้การหวน

ระลึกถึงอดีตของเขาน้ันเปนเร่ืองยากเพราะมันเปนชีวิตที่ไมนาปรารถนาที่มีแตดานมืดและความ

ลมเหลว แตการกลับไปทบทวนอดีตคร้ังนี้ก็เปนการกระทําที่จําเปนเพราะเขามองวามันเปน “บท

ทดสอบของการเปนมนุษย” ที่อาจมีชีวิตเปนเดิมพัน จุดเร่ิมตนของการกลับไปทบทวนอดีตเพื่อ 

“สํารวจตรวจตรา พินิจพิเคราะหวาอะไรทําใหแกเปนอยางที่แกเปนอยูในเวลานี้” (แดนอรัญ แสง

ทอง, 2550: 137)  

ผูเลาหันกลับไปมองอดีตต้ังแตชีวิตในวัยเด็กทามกลางครอบครัวอันแตกแยกที่แพรก

หนามแดง ที่ตอมาไดรับการอุปการะจากแดน ชาติยาวัน และยายเขาไปอยูในคายทหาร ชวงชีวิต

มัธยมที่เขา “ลอบรัก” กับนาตยา พิสุทธิ์วรคุณ นองสาวของเพื่อนสนิทของแดน ตอมานาตยาเกิด

ต้ังทองซึ่งลงเอยดวยการทําแทงโดยหลังจากนั้นเธอก็ลมปวยตายไป ชีวิตในร้ัวมหาวิทยาลัยที่

แวดลอมดวยเพื่อนฝูงแวดวงนักคิดและศิลปนซึ่งทําใหเขารูจักกับนาท อิศรา ที่เปนเพื่อนผูมี

อิทธิพลตอความคิดของเขาเปนอยางสูง แตภายหลังก็เกิดเร่ืองผิดใจกัน ชวงเวลาเดียวกันกับที่ผู

เลามีความรักแบบ “puppy love” กับดาเรสต แววจันทร ที่สุดทายลงเอยดวยการที่เขาถูกแทง 
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ตอมาผูเลาไดคบหากับกังสดาล สาวรัตน คูรักที่ดูเหมือนจะมีความสําคัญตอผูเลามากเปนพิเศษ 

แตภายหลังจากที่เธอเลาบาดแผลในอดีตใหฟง เขาก็ตีตัวออกหางไปหาอิตถี ภูวดล คูรักใหม 

กอนที่ตอมาอิตถีจะฆาตัวตายโดยมีเขาเปนสาเหตุสําคัญ เหตุการณนี้กระทบกระเทือนตอจิตใจ

ของเขาเปนอยางมาก กังสดาลจึงชวยเหลือดวยการสงเขาไปพักที่ตางจังหวัดโดยใหขวัญเพื่อนของ

เธอเปนคนชวยดูแล แตแลวก็ลงเอยดวยการที่เขานอนกับขวัญ และเขาคิดวาความสัมพันธในคร้ัง

นี้จะซํ้ารอยดวยการทําใหผูหญิงที่เขาสัมพันธดวยตองตกนรกไปเหมือนที่ผานมา ทั้งนี้จะเห็นวา ผู

เลากลับไปสํารวจตัวตนของเขาผานการทบทวนความสัมพันธกับคนรอบขาง โดยมุงเนนไปที่ดาน

มืดหรือเร่ืองราวที่เขาประพฤติผิดตอผูอ่ืนเปนสําคัญ 

นอกจากการสารภาพความผิดบาปในอดีตแลว ผูเลายังสารภาพความรูสึกนึกคิดดานมืด

ออกมา ไมวาจะเปนการเปดเผยความรูสึกอิจฉาที่เขามีตอนาท อิศรา  

 

“ฉันอิจฉาแก ฉันยอมรับวาฉันอิจฉาแกในตอนนั้นหรือแมแตในตอนนี้ (...) ฉันไมควรใหเกียรติ

แกมากนักแมวาแกจะสูงสงกวาฉันมากก็ตาม แมวาแกจะเปนศัตรูผูย่ิงใหญซึ่งฉันไมสามารถจะ

เอาชนะไดก็ตาม แตสักวันหนึ่งหรอกฉันจะฆาแกเสีย ฉันฆาไดแมแตพระเจา ฉันเปนพระเจา

เชนเดียวกับที่ทุกคนเปน ดังนั้นฉันจึงมีสิทธิที่จะฆาพระเจา”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 502) 

 

รวมถึงการใชน้ําเสียงและถอยคํากาวราวรุนแรงในการวิพากษวิจารณสถาบันหลักตางๆ 

ในสังคมอยางสถาบันครอบครัว ศาสนา และการศึกษา 

 

“พวกพอแมครูบาอาจารยทั้งหลายแมงเอาแตส่ังสอนเราราวกับวาพวกแมงวิเศษเลอเลิศนัก

อยางน้ันแหละ (...) และพวกแมงก็แอบอางวาปรารถนาดีตอเราหรือไมก็เรียกรองเอาบุญคุณวาเคย

เล้ียงดูเรามา ทั้งที่ความจริงแลวพวกแมงเอากัน และเราเกิดมาโดยบังเอิญตางหาก ลองไปถามแมงดูสิ

วาแมงเอากันที่ไหนและก่ีทีแนวะท่ีทําใหเราเกิดออกมา แมงไมรูหรอก แลวไอโรงเรียนหาเหวน่ีมีไวทําไม

กัน มีไวเพื่อใหเราเผาหรือโยนระเบิดใสอยางนั้นหรือแมงเปนสถานท่ีจัญไรที่สุดในโลก” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 246)  
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“วัดและพระไมมีความหมายอะไรสําหรับคนอยางแกผูเคยซื้อถุงยางอนามัยใหเณรรุนตะกอ

บางรูปที่มักจะปลอมตัวเปนทิดสึกใหมไปเที่ยวซองโสเภณี ผูเคยเมากัญชาแบบดวลกันบองตอบองกับ

พระหนุมๆ และเคยนั่งชนิดรากงอกกับเกมรัมม่ีจากฟาสางจรดยํ่าคํ่าและจากยํ่าคํ่าจรดฟาสางโดยท่ี

เพ่ือนรวมวงมีทั้งหลวงพ่ีและหลวงนาและหลวงอาและหลวงลุงซึ่งบางรูปชอบนับโกงแตมอีกดวย และ

แกก็ตบทายดวยคําพูดที่วามีแตคนโงเทานั้นที่ยังไปวัดและยังหลงไหวพระอยู” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 280) 

 

ดวยเนื้อหาที่เปนการสารภาพดานมืดของตัวละครที่หมิ่นเหมตอประเด็นทางศีลธรรม ทํา

ใหเงาสีขาวไดรับปฏิกิริยาตอบรับในแงลบจากสังคมไทย โดยในป พ.ศ. 2536 คณะกรรมการ

รางวัลซีไรตไดถอนช่ือเงาสีขาวออกจากการเสนอชื่อ (กองบรรณาธิการ, 2551: 24)  

ขณะที่เงาสีขาวกลับไดเสียงตอบรับที่ ดีจากนักอานชาวตะวันตก โดยนักวิจารณ

วรรณกรรมชาวตะวันตกกลับมองเนื้อหาและการบรรยายดวยภาษาที่กาวราวรุนแรงของเงาสีขาว

ในแงสุนทรียศาสตร โดยจะเห็นไดจากเสียงตอบรับตางๆ ที่ถูกนํามาแปลไวเปนคําโปรยบนปกของ

เงาสีขาวดังนี้ 

 

“แนนขนัดดวยภาษาที่ราเริงแจมใสของหนุมสาวผูกําลังระเริงชีวิต อุดมสมบูรณไปดวยภาษา

อันมืดมนเขมคล่ังอยางนาสยดสยอง มันคือบทเพลงแหงความตายท่ีเต็มไปดวยความหวั่นไหวระทึก

ขวัญ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: ปกหลัง) 

 

“นวนิยายเร่ืองน้ีนาสะพรึงกลัวดุจอสุรกาย อุดมดวยสุมเสียงแหงความโกรธเกร้ียวอันสุดระงับ 

สุกสกาวเจิดจรัสและทรงอานุภาพรายกาจเย่ียงอสรพิษ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: ปกหลัง) 

 

“การพูดอยางเปลือยความรูสึกในนวนิยายเร่ืองนี้หลายตอหลายคร้ังกอใหเกิดความสะเทือน

ใจอยางรุนแรงและหลายตอหลายคร้ังกอใหเกิดอารมณขันเขดีพิลึก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: ปกหลัง) 
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“งานเขียนที่เต็มไปดวยมนตขลังชวนใหเพอคล่ัง สาดกระหนํ่าไมหยุดย้ังเย่ียงสายฝนดุดัน

อํามหิต กวางไกลและลํ้าลึกสุดหย่ัง สละสลวยและไพเราะชวนหลงใหล ซึ่งท้ังหมดนี้กอปรขึ้นเปน

สุนทรียอันไมรูจบ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: ปกหนาดานใน) 

 

 

นอกจากนี้ นักแปลและนักวิจารณวรรณกรรมอยางมารแซล บารัง (Marcel Barang) ได

คัดเลือกใหเงาสีขาวเปนหนึ่งในนวนิยายที่ดีที่สุดของไทยในโครงการ The 20 Best Novels of 

Thailand และเปนวรรณกรรมไทยเร่ืองแรกและเร่ืองเดียวที่ไดรับคัดเลือกและสนับสนุนใหแปลเปน

ภาษาฝร่ังเศสจากศูนยหนังสือแหงชาติของประเทศฝร่ังเศส (Centre national du Livre) และ

ตอมาในป พ.ศ. 2551 แดนอรัญไดรับเคร่ืองราชอิสริยาภรณในลําดับชั้นเชอวาลิเยร ดานศิลปะ

และอักษรศาสตร (Chevalier de l’Ordre des Arts et des Lettres) จากกระทรวงวัฒนธรรมและ

การสื่อสารของประเทศฝร่ังเศส และในป พ.ศ. 2553 เขาไดรับรางวัลศิลปาธร สาขาวรรณศิลป 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2555b: 90)  

แดนอรัญ แสงทอง หรือที่นักอานชาวตางชาติรูจักกันดีในชื่อเสนห สังขสุข (Saneh 

Sangsuk) มีผลงานเขียนดังนี้คือ ผูถูกกระทํา (2528) ยามพราก (2534) เงาสีขาว (2536) อสรพิษ 

(2545) เจาการะเกด (2546) ดวงตาที่สาม (2549) มาตานุสติ (2549) ตํานานเสาไห (2552) แมวผี 

(2553) วิมุตติคีตาหมายเลขหนึ่ง: อนุสาสนียปาฏิหาริย (2555) วิมุตติคีตาหมายเลขสอง: 

เดียวดายใตฟาคล่ัง (2555) และ อตีเตกาเล (2556) นอกจากนี้ยังมีผลงานแปลงานวรรณกรรม

ตางประเทศอีกมากมายเชน ฝนสีดํา (2525) ทุงดอกหญาถึงดวงดาว (2525) คนโซ (2526) แพลท 

เทอโร (2526) เมตามอรโฟสิส (2526) คนสวน (2525) แลวดวงตะวันก็ฉายแสง (2534) คนจมน้ํา

ตายที่รูปหลอที่สุดในโลก (2534) ยอดคนจริง (2535) เพชฌฆาตขางถนน (2551) เปนตน 

หากมองงานเขียนทั้งหมดของแดนอรัญในภาพรวม ผูวิจัยมองวากลวิธีการเลาผานสรรพ

นามบุรุษที่ 1 เปนวิธีที่แดนอรัญใชไดอยางโดดเดนและใชอยูบอยคร้ัง นอกจากนวนิยายเงาสีขาว

แลวในนวนิยายเจาการะเกดเขาก็ใหตัวละครเอกอยางหลวงพอเทียนเลายอนชีวิตตนเองต้ังแตเกิด

ผานมุมมองของ “ขา” “เมื่อคร้ังที่ขาเกิดจํานวนผูคนทั้งสยามประเทศมีอยูเพียงส่ีซาหาลานคน นั่น
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เปนสมัยพระพุทธเจาหลวง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2546: 61) เชนเดียวกับนวนิยายเดียวดายใตฟา

คล่ังที่นําประวัติของพระกีสาโคตมีเถรีมาเลาใหมผานมุมมองสรรพนามบุรุษที่ 1 หรือ ”ดิฉัน” ของ

ตัวละครเอง  

 

“ดิฉันอุมเวฬุวิ่งฝาสายฝนออกไปในถนน ดิฉันแผดรอง ใครรูจักหมองูที่ไหนบาง ชวยบอก

หนอยเจาขา ลูกดิฉันถูกงูกัด เม่ือสักครูนี้เอง เขายังไมตาย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2555a: 41) 

 

สวนนวนิยายมาตานุสติที่เปนเร่ืองของสองแมลูกที่ตองเผชิญกับเหตุการณนาสยองขวัญ

ในกลางดึกคืนหนึ่ง นาสนใจวาแมนวนิยายเลมนี้จะไมไดเลาผานมุมมองสรรพนามบุรุษที่ 1 ของ

ลูกสาวที่เปนตัวละครเอกก็จริง ขณะเดียวกันผูเลาก็ไมไดเลาผานมุมมองสัพพัญู (omniscient 

point of view) ที่รอบรูทุกส่ิงในเร่ืองเลา แตนวนิยายเลมนี้กลับเลาจากมุมมองจํากัดเทาที่ตัวละคร

อยางลูกสาวรูเทานั้น ผูเลาทําหนาที่คอยติดตามบรรยายความรูสึกนึกคิดของตัวละครตัวนี้ไป

ตลอดทั้งเร่ือง 

 

“แมหายไปนานเหลือเกิน  เด็กหญิงเหลือบดูนาฬิกาปลุกบนหัวนอน ตีสองส่ีสิบนาที แมลงไป

เม่ือสักสิบนาทีที่แลวน่ีเองท้ังที่เธอคิดวาแมลงไปต้ังนานช่ัวกัปกัลป นี่เปนสถานการณอันแปลก

ประหลาด เต็มไปดวยความไมคาดหมายและนาหวาดหวั่นพร่ันพรึง อาจเปนความเลวรายที่เธอและแม

ไมเคยพบมากอน”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2549: 73-74)  

 

ตัวละครที่เปนลูกสาวไมไดเปนผูเลาเร่ืองโดยตรงก็จริง แตมุมมองของตัวละครตัวนี้ถูกเลา

ผานเสียงของผูเลาอีกทอดหน่ึง นอกจากนี้ หากยอนกลับไปดูความเรียง “ฝนถึงการพเนจร” ใน

ผูถูกกระทําก็จะเห็นวาแดนอรัญเร่ิมใชการบรรยายผานความรูสึกนึกคิดของ “ฉัน” มาต้ังแตงานยุค

แรกเร่ิมที่เขาใชนามปากกาวา “มายา” แลว 
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“แตบางขณะ ในจินตนาการท่ีแปลกประหลาดออกไป ฉันเห็นใบหนาของตนเองในฐานะรูป

ปนเกาๆ มากมายไปดวยร้ิวรอย นิ่งขรึม มึนชา หากแตมีน้ําตาหยาดซึมออกมาอยูตลอดเวลา” 

(มายา, 2528: 58) 

 

ดูเหมือนวาแดนอรัญจะสนใจการถายทอดความรูสึกนึกคิดภายในของตัวละครออกมา 

เขาจึงเลือกใชการเลาผานมุมมองของ “ฉัน” อยูบอยคร้ังเพื่อหยั่งลึกลงไปสูกนบ้ึงของจิตใจตัวละคร 

ซึ่งเปนกลวิธีการเลาที่โดดเดนของเขา ทั้งนี้แดนอรัญเคยใหสัมภาษณวา “วรรณกรรมของผม

สะทอนถึงปญหาเชิงปจเจกชนมากกวา” (วรพจน พันธุพงศ, 2551: 151) นวนิยายของแดนอรัญจึง

เปนเร่ืองของตัวละครที่ใครครวญชีวิตผานมุมมองปจเจกอยูบอยคร้ัง ซึ่งเงาสีขาวเปนตัวแทนงาน

เขียนที่สะทอนปญหาเชิงปจเจก โดยแดนอรัญมองวานวนิยายเร่ืองนี้ “เปนความพยายามมองหา

สถานะที่แทจริงของตัวเอง” (วรพจน พันธุพงศ, 2551: 153) หรือเปนการคนหาตัวตนของตัวละคร

ผานการเลาทบทวนอดีต 

เงาสีขาวนําเสนอกระบวนการเลาเร่ืองสรางตัวตนของตัวละครเอกที่เปนผูเลา โดยผูเลา

ประกาศวาเขาจะลงมือเขียน "งานเขียนชิ้นสุดทาย“ ที่เปนการกลับไปทบทวนชีวิตหลังจากที่เขา

เคยผัดผอนตลอดมา “แกจะปลอยใหมันลาชาตอไปอีกไมไดแมแตคืนเดียว แกตองทํา เพราะมัน

เปนงานชิ้นสุดทายของแก” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 137-138) แตทายที่สุดเขาก็ไมไดลงมือ

เขียนแตอยางใด เงาสีขาวจึงเปนตัวบทที่นําเสนอการ “ราง” งานเขียนในความคิดของตัวละคร โดย

ทําหนาที่เปน “นาฬิกาโปรงใส” ดังที่นพพร ประชากุล ไดเคยกลาวเปรียบเปรยวาทกรรมของการ

เลาเร่ืองในเงาสีขาว1 ไดนาสนใจวา 

 

                                                            
1 นพพร ประชากุล มองวาการเชื่อมโยงวาทกรรมตางๆ ในตัวบทเงาสีขาวเปนประเด็นที่แปลกใหมและ

นาสนใจ “นวนิยายเลมนี้นําเอาปรากฏการณที่เช่ือมโยงเร่ืองของภาษา การพูด คําพูด จุดยืนของผูพูด ฯลฯ ซึ่ง

เรียกรวมๆ วา “วาทกรรม” มาทําใหกลายเปนปญหานาขบคิด ปญหาเก่ียวกับการพูด คําพูดในเงาสีขาวนี้ พบได

ทั้งในระดับวาทกรรมของผูเลาเร่ืองและในระดับวาทกรรมของตัวละคร” (นพพร ประชากุล, 2552, 67). 
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“หากเปรียบเร่ืองเลาเปนหนาปดนาฬิกา (เข็มและตัวเลขท่ีเรามองเห็น) กระบวนการเลาเร่ือง

ก็เหมือนจักรกลท่ีนิยมซอนไวในตัวเรือน แตเงาสีขาวกลับทําตัวเปนนาฬิกาโปรงใสซึ่งเปดเผยใหเห็น

การทํางานของกลไก”  

(นพพร ประชากุล, 2552, 67-68) 

  

คําเปรียบเปรยนี้สามารถนํามาใชเปรียบการนําเสนอกระบวนการเลาเร่ืองของตัวเอกใน

เงาสีขาวได เพราะเงาสีขาวได “เปลือย” กลไก (กระบวนการเลา) เบ้ืองหลังตัวเรือนนาฬิกา (เร่ือง

เลา) ผานการสาธิตกระบวนการ “ราง” เร่ืองเลาของตัวตน ซึ่งเผยใหเห็นกลวิธีการเลาเร่ืองที่

สัมพันธกับกระบวนการประกอบสรางตัวตน ซึ่งเปนวัตถุประสงคในการศึกษาของวิทยานิพนธฉบับ

นี้ 

นาสังเกตวากลวิธีการเลาของเงาสีขาวสะทอนขนบการเลาในนวนิยายประเภทตางๆ 

ทั้งนวนิยายสารภาพ (confessional novel) ที่เปนการกลับไปใครครวญชีวิตสวนตัวของตัวเอก 

และนวนิยายแหงการเรียนรู (Bildungsroman) ที่นําเสนอพัฒนาการทางบุคลิกภาพของตัวละคร  

รวมถึงนวนิยายชีวิตศิลปน (Künstlerroman) ที่นําเสนอชีวิตของตัวเอกที่ภายหลังกลายมาเปน

ศิลปน นอกจากนี้ กลวิธีกระแสสํานึก (stream of consciousness) ของเงาสีขาว ก็สะทอนอิทธิพล

ของนวนิยายแนวนวนิยม (Modernism) ที่เนนการถายทอดความรูสึกนึกคิดของตัวละคร ซึ่งผูวิจัย

มองวาความสัมพันธของเงาสีขาวกับขนบการเลาเร่ืองในนวนิยายนั้นเปนประเด็นที่นาสนใจใน

การศึกษาความสัมพันธของเร่ืองเลากับตัวตน 

นอกจากนี้กลวิธีเลาในเงาสีขาวยังสะทอนความสัมพันธของเร่ืองเลากับตัวตนในมิติเชิง

เวลา ทั้งในดานการลําดับเวลาที่ตัวเอกไมไดเลาเร่ืองตามลําดับเวลาต้ังแตตนจนจบอยางราบรื่น 

และในดานระยะเวลาที่ตัวเอกเลาบางเหตุการณอยางสรุปยนยอและเลาบางเหตุการณโดยยืด

ขยายความออกไป นอกจากนี้ยังสะทอนความสัมพันธของเร่ืองเลากับตัวตนในมิติเชิงพื้นที่ภายใน

และภายนอก โดยการหันมาทบทวนชีวิตจาก “โลกภายใน” ของตัวเอกไมไดเปนไปอยางเอกเทศ 

แตกลับตองยึดโยงอยูกับพื้นที่ทางสังคมหรือ “โลกภายนอก” 
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 ทั้งนี้ จะเห็นวากระบวนการสรางตัวตนผานเร่ืองเลาของเงาสีขาวสามารถแตกประเด็นให

เห็นแงมุมตางๆ ของความสัมพันธระหวางเร่ืองเลากับตัวตนไดมากมาย และนี่จึงเปนเหตุผลวา

ทําไมจึงตองกลับไปสํารวจความหมายในเร่ืองเลาของตัวตนผานนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเงาสขีาว 

 

1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานเขียนของแดนอรัญ แสงทอง มีเพียงวิทยานิพนธ วิเคราะห
วรรณศิลปในนวนิยายของแดนอรัญ แสงทอง (2550) ของ ธรงวิทย ทองเส่ียน สาขาวิชาภาษาไทย 
มหาวิทยาลัยนเรศวร ที่วิเคราะหวรรณศิลปในนวนิยายของแดนอรัญ 2 เร่ืองคือ เงาสีขาวและเจา
การะเกด โดยวิเคราะหวรรณศิลปจากองคประกอบตางๆข องนวนิยายคือ โครงเร่ือง ตัวละคร บท
สนทนา ฉาก ทํานองการเขียน ซึ่งในภาคผนวกไดรวบรวมบทสัมภาษณของแดนอรัญไวจํานวน
หนึ่ง ซึ่งเปนประโยชนตอการสืบคนเอกสารที่เกี่ยวของกับแดนอรัญ 

งานวิจัยแนวเขียนเชิงอัตชีวประวัติในผลงานของโกแล็ต (2536) ของพวงคราม พันธ
บูรณะ งานวิจัยช้ินนี้ศึกษาการถายทอดชีวประวัติของนักเขียนในงานวรรณกรรม ซึ่งเปนแนวเขียน
ที่มีลักษณะเฉพาะและโดดเดนของโกแล็ต โดยแบงการวิเคราะหออกเปน 3 สวน สวนแรกวิเคราะห
รูปแบบวรรณกรรมและแกนเร่ืองของโกแล็ตวามีการนําเสนอชีวิตจริงของเธอมากนอยเพียงใด สวน
ที่สองวิเคราะหภาพของโกแล็ตในวรรณกรรม เพื่อศึกษาทัศนคติตออดีตและความหมายที่ซอนอยู
เบ้ืองหลังอัตชีวประวัติ สวนที่สามวิเคราะหศิลปะการเขียนของโกแล็ต และในภาคผนวกได
วิเคราะหลักษณะและขอบเขตของอัตชีวประวัติ ซึ่งเปนประโยชนตอการนํามาศึกษาวรรณกรรม
ประเภทนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติได 

นอกจากนี้มีบทความ “เงาสีขาวกับปญหาวาทกรรม” ของนพพร ประชากุล ในหนังสือ 
ยอกอักษร ยอนความคิด เลม 1 (2552) วิเคราะหปญหาวาทกรรมหรือการเชื่อมโยงเร่ืองของภาษา 
การพูด คําพูด และจุดยืนของผูพูดในเงาสีขาว  

บทความ “นัยของการเลานิทานในเจาการะเกดเร่ืองรักแตเมื่อคร้ังบรมสมกัปป” ของ
เสาวณิต จุลวงศ ในวารสารศิลปศาสตร ปที่ 7 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2550 ไดวิเคราะห
กลวิธีการเลาเร่ืองในนวนิยายเจาการะเกดของแดนอรัญ แสงทอง ที่นําเสนอรูปแบบของเร่ืองเลา
ซอนเร่ืองที่คลายคลึงกับนิทานซอนนิทาน หรือเปนการแตงเร่ืองลอรูปแบบการเลานิทานผานการ
ดึงนวนิยายเขามาเปนส่ิงที่ตอเนื่องมาจากการเลานิทานซ่ึงถือเปนประเพณีของสังคมไทยมาแต
เดิม เพื่อโตแยงตอรองกับรูปแบบนวนิยายของโลกตะวันตก นอกจากนี้ยังวิเคราะหการสรางเร่ือง
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ของนิทานชาวบานที่ประกอบดวยการเลานิทานซอนนิทานและการแตกเร่ืองของนิทาน และ
วิเคราะหกลวิธีการเลียนแบบการเลานิทานชาวบานของแดนอรัญที่ประกอบดวยการเปดเผยเสียง
ผูเลา การผสมผสานเร่ืองราวจากหลายแหลงข้ึนเปนเร่ืองใหม และการเลาเร่ืองซอนเรื่อง ซึ่ง
ประเด็นเหลานี้สามารถนํามาเปนแนวทางในการวิเคราะหกลวิธีการเลาเร่ืองของแดนอรัญได 
 

1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 

เพื่อวิเคราะห 

1.3.1 กลวิธีการประพันธของนวนิยายเร่ืองเงาสีขาวและความสัมพันธระหวางนวนิยายกับ
ขนบนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ 

1.3.2 กระบวนการสรางตัวตนผานเร่ืองเลาในนวนิยายเร่ืองดังกลาว 
 

1.4 สมมติฐานของการวิจัย 

 

นวนิยายเงาสีขาว (2536) ของแดนอรัญ แสงทอง มีกลวิธีการประพันธที่เช่ือมโยงและ

อางอิงกับขนบของนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ การวิเคราะหกลวิธีการประพันธดังกลาวจะทําให

เขาใจความสัมพันธของเร่ืองเลากับตัวตน นอกจากน้ันกระบวนการสรางตัวตนผานเร่ืองเลาของ 

นวนิยายเ ร่ืองนี้ยังนําเสนอมุมมองอัตวิ สัย  ผานการตีความความทรงจํา  ประสบการณ 

ความสัมพันธกับคนรอบขาง และอัตลักษณของตัวละคร ในแงนี้การเลาเร่ืองสรางตัวตนในเงาสี

ขาวทําใหเห็นถึงความยอกยอนของตัวตน ซึ่งมีความซับซอนและไมเปนเอกภาพ 

 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

 

ศึกษานวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเงาสีขาวของแดนอรัญ แสงทอง เปนตัวบทหลักและมีการ

นําไปเปรียบเทียบกับตัวบทอ่ืนเพื่อวิเคราะหประเด็นที่นาสนใจเกี่ยวกับเร่ืองเลาของตัวตน รวมถึง

ประยุกตแนวคิดศาสตรแหงการเลาเร่ือง (Narratology) เขามารวมวิเคราะหเพื่อเปดประเด็นตางๆ 

ที่เกี่ยวโยงกับเร่ืองเลาและตัวตน 
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1.6 ขั้นตอนดําเนินการวิจัย 

 

1.6.1 ศึกษาคนควาขอมูลที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 

1.6.2 เก็บรวบรวมขอมูล 

1.6.3 วิเคราะหขอมูล 

1.6.4 สรุปผลการวิเคราะห รายงานผลการวิจัย อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

1.7 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

ทําใหเขาใจการนําเสนอแนวคิดเ ร่ืองตัวตนผานกลวิธีการประพันธนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติ และการใชมุมมองอัตวิสัยในกระบวนการสรางเร่ืองเลาของตัวตนจากนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติเงาสีขาว 
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บทที่ 2 

 

เรื่องเลาของตัวตน: เสนแบงที่พราเลือนของอัตชีวประวัติและนวนิยายในเงาสีขาว 

 

 

2.1 นิยามอัตชีวประวัติ 

 

 คําวา “autobiography” มีที่มาจากคําในภาษากรีกคือ ตัวตน (autos) + ชีวิต (bios) + 

การเขียน (graphe) หมายถึงงานเขียนเกี่ยวกับชีวิตตนเอง (self life writing) ที่เปนการใครครวญ

ชีวิตตนเองของผูเขียน หรือที่ราชบัณฑิตยสถานไดใหคํานิยามไววาอัตชีวประวัติเปน “เร่ืองราวชีวิต

ที่เจาของประวัติเปนผูเขียนเอง” (พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม อังกฤษ-ไทย ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน, 2545: 46) 

แมวา Confession ของนักบุญออกัสติน (St. Augustine) ที่ถูกเขียนข้ึนต้ังแต

คริสตศตวรรษที่ 4 จะถูกมองวาเปนอัตชีวประวัติชิ้นแรกของโลกตะวันตกก็ตาม แตฟลิป เลอเชิน 

(Philippe Lejeune) นักวิชาการผูวางรากฐานการศึกษาอัตชีวประวัติมองวาที่จริงแลวงานเขียน

ประเภทนี้ไดถือกําเนิดหลังป ค.ศ. 1760 เปนตนมา (พวงคราม พันธบูรณะ, 2536: 304) แมวากอน

หนานั้นจะปรากฏงานเขียนที่เลาเกี่ยวกับชีวิตของตัวผูเขียนอยูบางแลวก็ตาม แตผลงานเหลานั้น

ยังไมจัดวาเปนอัตชีวประวัติ เพียงแตเปนงานเขียนที่มีลักษณะใกลเคียงอัตชีวประวัติเทานั้น โดย

สามารถแบงผลงานเหลานั้นออกไดเปน 2 ประเภทคือ อัตชีวประวัติของพระในศาสนาคริสตและ

งานเขียนของนักปราชญยุคฟนฟูศิลปวิทยาการที่กลาวถึงตนเอง (พวงคราม พันธบูรณะ, 2536: 

305)  

ทั้งนี้ เลอเชินไดอธิบายเหตุผลสําคัญ 2 ประการที่ควรแยกผลงานเหลานี้ออกจาก

อัตชีวประวัติ ประการแรก งานเขียนใดๆ จะกลายเปนวรรณกรรมก็ตอเมื่อไดรับการตีพิมพ

แพรหลายเทานั้น ผลงานที่คลายคลึงอัตชีวประวัติที่เขียนข้ึนเมื่อหลายศตวรรษกอนนั้นเพิ่งไดรับ

การตีพิมพยอนหลังต้ังแต ค.ศ. 1760 เปนตนมา เพราะเปนชวงเวลาที่ผูคนเพิ่งเร่ิมหันมาสนใจ

อัตชีวประวัติของบุคคลท่ีเขียนโดยเจาของประวัติเอง ประการที่สอง กอนหนา ค.ศ. 1760 

Admin
Rectangle
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อัตชีวประวัติยังไมมีลักษณะที่ชัดเจนพอที่จะแยกออกจากงานเขียนที่มีลักษณะใกลเคียงกัน

อยางเชนอนุทินหรือชีวประวัติเปนตน (พวงคราม พันธบูรณะ, 2536: 304-305) 

เหตุที่อัตชีวประวัติถือกําเนิดข้ึนในคริสตศตวรรษที่ 18 เพราะชวงเวลาดังกลาวเกิดความ

เปล่ียนแปลงคร้ังใหญในสังคมยุโรป ทั้งการปฏิวัติอุตสาหกรรมและการข้ึนมามีบทบาททางสังคม

ของชนชั้นกลาง รวมถึงความเฟองฟูของแนวคิดปจเจกนิยม (Individualism) และจินตนิยม 

(Romanticism) ที่ไดกระตุนให  

 

“มนุษยเร่ิมสํานึกในคุณคาและความแปลกพิเศษของประสบการณที่ไดพานพบ เร่ิมเขาใจวา

กอนท่ีจะมีบุคลิกภาพอยางท่ีเปนอยูในปจจุบันน้ัน จะตองผานขั้นตอนตางๆ ความคิดนี้กระตุนใหเกิด

การศึกษาประวัติของบุคลิกภาพในทํานองแตงตางๆ กัน” 

(พวงคราม พันธบูรณะ, 2536: 308) 

 

 ในยุคสมัยนี้เองท่ีอัตชีวประวัติเร่ิมลงหลักปกฐานและถูกสถาปนาเปนประเภทวรรณกรรม

หนึ่งที่แยกขาดออกจากประเภทวรรณกรรมอ่ืน โดย Confession (1782) ของฌ็อง-ฌากส รุสโซ 

(Jean-Jacques Rousseau) ถือเปนอัตชีวประวัติชิ้นสําคัญที่ทําใหเกิดการสรางสรรคงานเขียน

ประเภทนี้ตามมาอีกมากมาย Confession ของรุสโซสะทอนลักษณะสําคัญของอัตชีวประวัติทั้ง

การเลายอนอดีตเพื่อแสดงพัฒนาการทางบุคลิกภาพของตัวเองและการสะทอนตัวตนแบบจินต

นิยมที่เชิดชูความเปนปจเจกที่มีเอกลักษณเฉพาะตัวที่ไมเหมือนใครซึ่งถือเปนลักษณะสากลของ

มนุษย อัตชีวประวัติไดกลายเปนปรากฏการณทางวรรณกรรมท่ีถูกเขียนและอานกันอยาง

แพรหลาย จนกระทั่งป ค.ศ.1809 คําวา “อัตชีวประวัติ” ไดถูกใชเพื่อจํากัดความงานเขียนประเภท

นี้เปนคร้ังแรกโดยโรเบิรต ซูทธีย (Robert Southey) กวีชาวอังกฤษที่ใชคํานี้อธิบายผลงานของกวี

ชาวโปรตุเกสผูหนึ่ง (Anderson, 2001: 7) 

 ในหนังสือ Reading Autobiography: A Guide for Interpreting Life Narratives ซิโดนี 

สมิธ (Sidonie Smith) และจูเลีย วัตสัน (Julia Watson) ไดแยกงานเขียนที่อางอิงตัวผูเขียน (self-

referential writing) ออกเปน 3 ประเภทคือ งานเขียนเรื่องชีวิต (life writing) เร่ืองเลาชีวิต (life 

narrative) และอัตชีวประวัติ (autobiography) (Smith and Watson, 2001: 2-3) โดยมองวา งาน
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เขียนเร่ืองชีวิตเปนคําจํากัดความกวางๆ ของรูปแบบงานเขียนประเภทใดก็ตามที่พูดถึงเร่ืองชีวิต

เปนประเด็นสําคัญ ไมวาจะเปนงานเขียนเชิงชีวประวัติ นวนิยาย ประวัติศาสตร หรืองานเขียนที่

อางอิงอยูกับตัวผูเขียนอยูโดยนัยก็ตาม ขณะที่เร่ืองเลาชีวิตมีคําจํากัดความที่แคบลงมา โดยเปน

งานเขียนที่มีการอางอิงกับตัวผูเขียนโดยตรง ซึ่งอัตชีวประวัติก็ถูกจัดวาเปนเร่ืองเลาชีวิตประเภท

หนึ่งเชนกัน แตขณะเดียวกัน อัตชีวประวัติก็มีลักษณะเฉพาะที่ตางไปจากเร่ืองเลาชีวิตประเภทอ่ืน 

เพราะอัตชีวประวัติเปนเร่ืองเลาชีวิตที่เกิดข้ึนในคริสตศตวรรษที่ 18 ทามกลางบริบทของยุคสมัยที่

แนวคิดปจเจกนิยมมีอิทธิพลตอความคิดของผูคนเปนอยางสูง อัตชีวประวัติจึงมีลักษณะเฉพาะ

โดยเปนเร่ืองเลาชีวิตที่มีลักษณะเชิดชูปจเจกชนที่เปนอิสระ (autonomous individual) และการทํา

เร่ืองราวชีวิตใหเปนส่ิงสากล (universalizing life story) เปนสําคัญ 

 

2.1 นิยามนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ 

 

นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ (autobiographical novel) คือนวนิยายประเภทหน่ึงที่ยืมกรอบ

ของอัตชีวประวัติมาใชในการเลาชีวิตของตัวละครในนวนิยาย นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติมักมีการ

หยิบยกเร่ืองราวในชีวิตจริงของผูเขียนมาใชเปนเคาโครงของนวนิยาย โดยท่ีผูเขียนสามารถนํา

ขอมูลจากชีวิตจริงมาดัดแปลงและแตงเติมจินตนาการลงไปไดเพื่อใหเหมาะสมแกการดําเนินเร่ือง 

ทั้งนี้เนื่องจากนวนิยายเปนงานเขียนประเภทบันเทิงคดี (fiction) หรือเปนเร่ืองที่แตงข้ึนจาก

จินตนาการ ซึ่งมุงใหความบันเทิงแกผูอานเปนสําคัญ  

นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติแตกตางจากอัตชีวประวัติที่เปนงานเขียนประเภทสารคดี (non-

fiction) ซึ่งมุงนําเสนอขอเท็จจริงในชีวิตผูเขียน การนําเสนอชีวิตของผูเขียนออกมาอยางเที่ยงตรง

ถือเปนคุณสมบัติประการสําคัญที่ทําใหอัตชีวประวัติแตกตางจากวรรณกรรมประเภทอ่ืน โดยฟลิป 

เลอเชิน ไดเสนอทฤษฎีสัญญาอัตชีวประวัติ (autobiographical pact) เอาไวใหเปน “เสมือน

ขอตกลงที่ผูประพันธใหไวแกผูอานผลงานของตน โดยท่ัวไปในตอนตนผูประพันธจะกําหนด

จุดหมาย วิธีเขียน และขอบเขตของการสรางสรรค ผูประพันธจะแสดงเจตนารมณที่จะเปดเผยชีวิต

ของตนอยางจริงใจ ไมปดบังส่ิงใดทั้งส้ิน” (พวงคราม พันธบูรณะ, 2536: 301) ขณะที่นวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติไมมีขอผูกมัดตอการนําเสนอชีวิตจริงของผูเขียน เนื่องจากผูเลาเร่ืองในนวนิยายเชิง
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อัตชีวประวัติเปนตัวละครที่ถูกสมมติข้ึนมาเทานั้น โดยไมมีความเกี่ยวของกับชีวิตจริงของผูเขียน

แตอยางใด  

ในคริสตศตวรรษที่ 19 นวนิยายหลายเร่ืองไดหยิบยืมกรอบของอัตชีวประวัติมาใชในการ

เลาเร่ืองชีวิตของตัวละคร อยางเชน David Copperfield (1850) ของชารลส ดิกเกนส (Charles 

Dickens) และ Jane Eyre (1847) ของชาล็อตต บร็องเต (Charlotte Bronte) และ Note from 

Underground (1864) ของฟโอดอร ดอสโตเยฟสกี (Fyodor Dostoyevsky) (Smith and Watson, 

2001: 7-8) ซึ่งสะทอนวานักเขียนนวนิยายใหความสนใจกับประเด็นการสํารวจตัวตนของมนุษย 

ผานการนําเสนอนวนิยายที่ใหตัวเอกเปนผูเลาชีวิตตัวเอง หรือเพื่อเปดเผยประวัติศาสตรสวนตัว 

โดยนําเสนอการพยายามกลับไปทบทวนอดีตของตัวละครเพื่อตอบคําถามสําคัญของตัวตนวา 

“ฉันเปนใคร?” 

นอกจากนี้ ซิโดนี สมิธ และจูเลีย วัตสัน (Smith and Watson, 2001: 8) มองวานวนิยาย

หลายเร่ืองในคริสตศตวรรษที่ 20 ตางใชมุมมองสรรพนามบุรุษที่ 1 หรือ “ฉัน” ในการเลาชีวิตของ

ตัวละคร ซึ่งเปนการยืมกรอบของอัตชีวประวัติมาใชในนวนิยาย ไมวาจะเปน The Notebook of 

Malte Laurids Brigge (1910) ของ ไรเนอร มารีอา ริลเค (Rainer Maria Rilke) Catcher in the 

Rye (1951) ของเจ.ดี. ซาลิงเจอร (J.D. Salinger) Look Homeward, Angel (1929) ของโทมัส 

วูลฟ (Thomas Wolfe) รวมถึงนวนิยายของนักเขียนนวนิยม (Modernist Novel) อยางโทมัส มันน 

(Thomas Mann) มารแซ็ล พรูสต (Marcel Proust) และโรแบรต มูซิล (Robert Musil) ก็นํากรอบ

การเลาของอัตชีวประวัติมาใชในการประพันธนวนิยายที่มีกลวิธีการเลาที่ซับซอน ทั้งนี้ การที่

นักเขียนนวนิยายหันมาใชกรอบอัตชีวประวัติในการประพันธกันอยางแพรหลายไดทําใหนวนิยาย

แตกแขนงออกไปเปนประเภทยอย (sub-genre) ที่สําคัญดังนี้ 

นวนิยายการเติบโต (Bildungsroman) คือนวนิยายประเภทหน่ึงที่นําเสนอพัฒนาการของ

ตัวเอกจากวัยเด็กสูวัยผูใหญ ซึ่งเปนการกลับไปแสวงหาอัตลักษณของตัวเอง ดังที่ The Concise 

Oxford Dictionary of Literary Terms ไดใหคํานิยามไววา "a kind of novel that follows the 

development of the hero or heroine from childhood or adolescence into adulthood, 

through a troubled quest for identity." (Baldlick 2001: 27) คําวา “Bildungsroman” เปนศัพท

เยอรมันที่หมายถึงนวนิยายการเติบโต (formation-novel) ซึ่งนักวิจารณชาวเยอรมันไดใชกันอยาง
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แพรหลายในการกลาวถึงนวนิยายประเภทนี้ที่นําเสนอกระบวนการเจริญเติบโตของตัวเอกที่ชีวิต

ตองผานรอนผานหนาวมามากมาย โดยนวนิยาย Wilhelm Meister's Apprenticeship (1795-

1796) ของโยฮันน วอลฟกัง ฟอน เกอเธ (Johann Wolfgang von Goethe) ถือเปนตนแบบสําคัญ

ของนวนิยายประเภทนี้ นวนิยายที่มีชื่อเสียงหลายเร่ืองในคริสตศตวรรษที่ 19-20 ตางเดินรอยตาม

แบบแผนของนวนิยายการเติบโต โดยมุงนําเสนอพัฒนาการทางบุคลิกภาพของตัวเอก ยกตัวอยาง

เชน Emma (1815) ของเจน ออสเตน (Jane Austen) Jane Eyre (1847) ของ ชาล็อตต บร็องเต 

(Charlotte Bronte) David Copperfield (1850) ของชารลส ดิกเกนส (Charles Dickens) และ A 

Portrait of the Artist as a Young Man (1916) ของเจมส จอยซ (James Joyce) เปนตน 

การนําเสนอพัฒนาการของตัวเอกผานการเรียนรูจากประสบการณตางๆ และผานการ

หลอหลอมทางสังคม ไดสะทอนความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมที่ไมสามารถแยกออกจาก

กันได ซึ่งสอดคลองกับคานิยมของชนช้ันกลางในคริสตศตวรรษที่ 19 ที่เพิ่งเผชิญกับการเปล่ียน

ผานทางสังคมจากการปฏิวัติ ซึ่งสรางความสับสนใหกับปจเจกชนที่ไมสามารถระบุที่ทางของตนใน

สังคมได รูปแบบนวนิยายประเภทนี้สะทอนความกังวลใจในหวงเวลานั้น และใชนวนิยายการ

เติบโตเพื่อทําความเขาใจการเปลี่ยนผานทางสังคม  

 นวนิยายชีวิตศิลปน (Künstlerroman) คือ “นวนิยายที่แสดงพัฒนาการของศิลปนต้ังแต

วัยเด็กมาสูวัยผูใหญและหลังจากนั้น” (พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม อังกฤษ-ไทย ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน, 2545: 235) Künstlerroman มีที่มาจากคําในภาษาเยอรมันคือ ศิลปน 

(künstler) + นวนิยาย (roman) ซึ่งนํามาใชในการอธิบายนวนิยายที่นําเสนอพัฒนาการของตัวเอก

ที่เปนศิลปน สะทอนการเปล่ียนแปลงทางความคิดจากวัยเด็กที่ดํารงชีวิตเหมือนคนทั่วไป ชวง

วัยรุนที่ตัวเอกเร่ิมรูสึกแปลกแยกตอวิถีชีวิตของคนทั่วไป จนถึงจุดเปล่ียนทางความคิดที่ตัวเอก

เลือกที่จะ “ขบถ” ตามวิถีของศิลปน โดยปลดปลอยตัวเองจากกฎเกณฑและคานิยมตางๆ ทาง

สังคม 

 นวนิยายชีวิตศิลปนไดรับความนิยมเปนอยางสูงในเยอรมนีต้ังแตชวงปลายคริสตศตวรรษ

ที่ 18 ไปจนถึงคริสตศตวรรษที่ 19 ซึ่งเกิดข้ึนในเวลาเดียวกับชวงตนของการฟนฟูจินตนิยม 

(romantic revival) ข้ึนมา ซึ่งเปนชวงเวลาที่ศิลปนไดรับการยกยองเปนอยางสูง และศิลปนถูกมอง

วาเปนบุคคลอัจฉริยะ จนศิลปนกลายเปนบุคคลที่ไดรับการเชิดชู (Cuddon, 1989:330) ตัวอยาง
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ของนวนิยายชีวิตศิลปนอยางเชน Tonio Kröger (1901) และ Doctor Faustus (1947) ของโทมัส 

มันน (Thomas Mann) Sons and Lover (1913) ของดี.เอช. ลอวเรนซ  (D. H. Lawrence) A 

Portrait of the Artist as a Young Man (1916) ของเจมส จอยซ Demian (1919) ของ เฮอมันน 

เฮสเส (Hermann Hesse) ขณะเดียวกันนวนิยายการเติบโตและนวนิยายชีวิตศิลปนอาจมีลักษณะ

ที่เหล่ือมซอนกัน เชน A Portrait of the Artist as a Young Man ของจอยซ ที่นําเสนอพัฒนาการ

ทางบุคลิกภาพของตัวเอกที่ภายหลังเลือกที่จะเปนศิลปน 

 นวนิยายสารภาพ (confessional novel) คือ “นวนิยายท่ีมีลักษณะเปนอัตชีวประวัติของ

ตัวละครเอกของเร่ือง ใชบุรุษที่ 1 เปนผูเลาเร่ือง แตผูประพันธอาจเพียงแตสวมบทบาทของตัว

ละครที่เลาเร่ืองและเปดเผยชีวิตของตัวเองก็ได” (พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม อังกฤษ-ไทย ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน, 2545: 110) โดยนวนิยายสารภาพมีเนื้อหาที่เปนการเปดเผยชีวิตสวนตัวของผู

เลา ดวยการสารภาพความรูสึกผิดบาปตอผูอาน เชน La Chute (1956) ของอัลแบร กามู (Albert 

Camus) Tentatives amoureuses (1891) และ Les Faux-Monnayeurs (1926) ของ อองเดร ชีด 

(André Gide) เปนตน 

นวนิยายสารภาพจัดอยูในวรรณกรรมคําสารภาพ (confessional literature) หรือ “งาน

เขียนที่เปนเร่ืองเลาเกี่ยวกับประสบการณสวนตัว ความเช่ือ ความรูสึก ขอคิดเห็น รวมทั้งสภาวะ

ทางจิต รางกาย และวิญญาณ ซึ่งมีความเจ็บปวดรวดราว” (พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม อังกฤษ-

ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2545: 110) เชน Confession ของนักบุญออกัสติน (St. Augustine) 

Confession (1782) ของฌ็อง-ฌากส รุสโซ (Jean-Jacques Rousseau) Confessions of an 

English Opium-Eater (1821) ของโทมัส เดอ ควินซีย (Thomas De Quincey) เปนตน 

 

 

2.3 เสนแบงที่พราเลือนของอัตชีวประวัติและนวนิยายในเงาสีขาว 

 

 อัตชีวประวัติและนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติมี คํานิยามที่แตกตางกันชัดเจน  โดย

อัตชีวประวัติเปนงานเขียนเชิงสารคดีที่มุงนําเสนอชีวิตจริงของเจาของประวัติ ขณะท่ีนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติเปนงานเขียนบันเทิงคดีที่ยืมกรอบอัตชีวประวัติมาใชในการเลาเร่ือง แมวานวนิยาย
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เชิงอัตชีวประวัติจะนําขอมูลจากชีวิตจริงของผูเขียนมาใชเปนเคาโครงชีวิตของตัวละครก็ตาม แต

ในโลกของนวนิยายไดเอ้ืออํานวยใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริงเหลานั้นถูกนํามาดัดแปลงหรือเสริมแตง

ใหผิดเพี้ยนไปจากเดิมอยางไรก็ได เพราะนวนิยายเปนเร่ืองสมมติ 

 อยางไรก็ดี การหยิบเคาโครงจากชีวิตจริงมาใชในนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติไดสรางความ

สับสนกับการเปน “เร่ืองจริง” และ “เร่ืองแตง” อยูบอยคร้ัง ดังเชนกรณีนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ

เร่ืองละครแหงชีวิต (2472) ของหมอมเจาอากาศดําเกิง รพีพัฒน ที่นําเคาโครงชีวิตจริงมาเขียน

เปนนิยาย แมผูเขียนจะระบุวา “ขาพเจา” ที่เปนตัวละครเอกนั้นช่ือวิสูตร ซึ่งบงบอกชัดเจนวาเปน

คนละคนกับผูเขียน แตการนําชื่อของบุคคลที่มีอยูจริงอยาง พระองคเจาจรูญฯ พระยาจํานงค 

หมอมเจาวรรณไวทยากรฯ และพระยาวิชิต วงศวุฒิไกร มาใชปะปนกับตัวละครสมมติในนวนิยาย 

ไดทําใหเกิดความสับสนวาหนังสือเลมนี้เปนเร่ืองจริงหรือเร่ืองแตงกันแน ในบทความ “วิจารณเร่ือง 

‘ละครแหงชีวิต’ ของ ม.จ. อากาศดําเกิง” ของพระองคเจาจุลจักรพงษไดทรงวิจารณถึงความก้ํากึ่ง

ระหวางเร่ืองจริงและเร่ืองแตงในนวนิยายเร่ืองนี้โดยเปรียบวาเหมือน “สัตวรายอันมีสองศีรษะ 

หายใจออกมาเปนความยุงเหยิง หนังสือจะเปนไดแตเร่ืองจริงหรือเร่ืองสมมติ จะเปนทั้ง 2 อยาง

พรอมๆ กันไมได” (จุลจักรพงษ, 2547: 18) แตอีกแงหนึ่ง วิธีการนําเสนอของนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติที่มีความก้ํากึ่งระหวางเร่ืองจริงและเร่ืองแตงนี่เองที่ยอนกลับมาต้ังคําถามตอเสนแบง

ของอัตชีวประวัติและนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติวาอยูตรงจุดใด 

 นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเงาสีขาวของแดนอรัญ แสงทอง ใชกรอบอัตชีวประวัติในการเลา

เร่ือง โดยใหตัวเอกบุรุษที่ 1 หรือ “ฉัน” เปนผูเลาชีวิตตัวเอง แมเงาสีขาวจะประกาศชัดเจนวามัน

เปนนวนิยาย “เงาสีขาวเปนนวนิยายแบบที่เรียกกันวาไตรภาค” (แดนอรัญ แสงทอง, 2536: 3) 

หรือไมใชอัตชีวประวัติของแดนอรัญซ่ึงเปนผูเขียน ทวาชีวิตของตัวเอกในนวนิยายเลมนี้ก็ปรากฏ

เคาโครงบางสวนจากชีวิตจริงของผูเขียน ผูเลาเงาสีขาวเอยถึงตัวเองวาเปน “กวีชั้นสวะ” หรือกวีผู

ลมเหลว โดยตัวเอกไดอางอิงถึงบทกวีที่เขาเคยเขียนไวในอดีต “บอกพระคริสตเจาใหลงจากไม

กางเขนไดแลว กูจะข้ึนไปแทนเอง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 129) บทกวีวรรคนี้ของตัวเอกตรง

กับบทกวีวรรคที่แดนอรัญเคยเขียนไวในชื่อ “ตะคอกปศาจ” ซึ่งเขียนโดย “อรัญวาสี” ซึ่งเปนอีก

นามปากกาหน่ึงของแดนอรัญ แสงทอง “บอกพระคริสตเจาใหลงจากไมกางเขนไดแลว กูจะข้ึนไป
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แทนเอง” (อรัญวาสี, 2531: 209) การอางอิงบทกวีวรรคนี้ทําใหเกิดคําถามข้ึนวาตัวเอกในเงาสีขาว

และผูเขียนเปนคนๆ เดียวกันหรือไม 

นอกจากนี้ชีวิตของตัวเอกเงาสีขาวยังปรากฏเคาโครงชีวิตของแดนอรัญ ไมวาจะเปนชื่อ

สถานที่ “แพรกหนามแดง” ที่เปนบานเกิดของตัวเอกซึ่งสอดคลองกับบานเกิดของแดนอรัญที่ตําบล

แพรกหนามแดงในจังหวัดเพชรบุรี รวมทั้งเร่ืองราวที่ตัวเอกไดรับอุปการะจากแดน ชาติยาวัน ซึ่ง

เปนเพื่อนของพอ ซึ่งภายหลังเขาไดยายตามแดนไปอยูที่ “คายทหารที่ปกษใต *** ไกลเกือบสุด

แดนประเทศ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 164) ซึ่งสอดคลองกับชีวิตจริงของแดนอรัญที่ในวัยเด็ก

เขาตองยายไปอยูกับพี่ชายที่จังหวัดปตตานี “จากพรหมานุสรณ เพชรบุรี เขายายไปอาศัยอยูกับ

พี่ชายที่ปตตานี” (วรพจน พันธุพงศ, 2554: 44) 

 ตัวเอกไดกลาวถึงการที่เขาเคยทํางานใหกับบริษัทหรือองคกรสัญชาติอเมริกัน “ตอนนั้น

แกขายตัวใหญ่ีปุนเพราะแกไมมีทางเลือก อีกราวสามปตอมา ฉันก็ขายตัวใหอเมริกัน” (แดนอรัญ 

แสงทอง, 2550: 591) แมตัวเอกจะไมไดเอยชื่อบริษัทหรือองคกรนั้น แตลักษณะของสัญชาติ

อเมริกันไดเชื่อมโยงกับประวัติของผูเขียนในทางออม โดยแดนอรัญเคยทํางานในตําแหนงลามของ

องคกรยูเสด (USAID) มากอน อยางไรก็ดี ตัวเอกไมไดระบุชื่อบริษัทออกมาใหชัดเจน ซึ่งบริษัท

หรือองคกรอเมริกันที่เขากลาวถึงนั้นอาจไมใชยูเสดก็ได ทั้งนี้ ตัวเอกไดระบุวาตัวละครที่ชื่อขวัญ

ตางหากที่เปนลามในองคกรยูเสดอยางชัดเจน “เงินเดือนในตําแหนงลามขององคการยูเสดมากพอ

จนหลอนไมรูจะทําอะไรกับมันดี” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 38) 

 ในที่นี้จะเห็นวาชีวิตของผูเขียนที่ถูกยกมาเปนเคาโครงนั้นสามารถถูกดัดแปลงใหตางไป

จากเดิมได ซึ่งเงาสีขาวมีการ “เลน” กับเคาโครงดังกลาว โดยมีทั้งการยกมาใชโดยตรงและนํามา

ดัดแปลงควบคูกันไป ซึ่งทําใหเสนแบงของเร่ืองจริงและเร่ืองแตงในนวนิยายเลมนี้ดูพราเลือน 

ความพราเลือนดังกลาวถูกตอกย้ําจากการที่เงาสีขาวนําเพื่อนในชีวิตจริงของผูเขียนมาใชเปน

เพื่อนของตัวเอก 

 

“ไอคําปน สีเหนือ เชาบานอยูริมทุงเมืองนนทและในสวนบานของมันดาษด่ืนไปดวยซุมไกชน 

(...) และแวะไปหาไอธนิต สุขเกษม ที่แฟล็ตยานรัชดาภิเษก แตงานหนังสือพิมพของมันก็ทําใหมันยุง

อยูตลอดเวลา (...) ไอมานิต ศรีวา ซึ่งบัดน้ีกลายเปนตากลองคาตัวแพงไปเสียแลว  (...)  โดม วุฒิชัย 
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กลายเปนนักคาโบราณวัตถุผูเช่ียวชาญ (...) ไอเฟม มายา คุมวินมอเตอรไซครับจางอยูในยานลําสาลี 

(...) ไอจิตติ พัวพิสุทธิ์ เปนนักโฆษณามือฉกาจผูอยูเบื้องหลังความสําเร็จถลมทลายของผลิตภัณฑ

อยางควีนเท็กซ (...) ไอสมพงษ ‘ทวี เปดแผงขายพระเคร่ืองอยูในศูนยการคาแหงหนึ่ง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550:112-114)  

  

 ผูเลาเอยถึงเพื่อนๆ ที่เคยคลุกคลีกันในแวดวงศิลปะสมัยเรียนมหาวิทยาลัย ที่ตอมาพวก

เขาไดหมดความสนใจตอศิลปะและตางแยกยายกันไปหาเล้ียงชีพ ชื่อของบุคคลที่ยกมานี้เปน

บุคคลที่มีอยูจริงในแวดวงศิลปะและวรรณกรรมไทย ไมวาจะเปนคําปน สีเหนือ และสมพงษ ‘ทวี ที่

มีผลงานกวีนิพนธมากมาย ธนิต สุขเกษม เปนบรรณาธิการสํานักพิมพแมวคราว โดม วุฒิชัย ซึ่ง

เปนนักเขียน มานิต ศรีวา ซึ่งที่จริงคือ มานิต ศรีวานิชภูมิ ซึ่งเปนนักถายภาพและศิลปน สวนจิตติ 

พัวพิสุทธิ์ ซึ่งที่จริงชื่อ จิตติ พัวสุทธิ เปนนักแปลวรรณกรรม 

 นาสนใจวาอาชีพของเพื่อนบางคนที่ตัวละครเอยถึงดูเหมือนจะขัดแยงกับความเปนจริง 

ทั้งคําปน-นักเลงไกชน โดม-นักคาวัตถุโบราณ จิตติ-นักโฆษณา สมพงษ-นักเลงพระเครื่อง ซึ่งดู

เหมือนวาเปนการนําเพื่อนๆ ที่เปนศิลปนเหลานี้ข้ึนมาแตงลอเลียนใหผิดเพี้ยนไปจากความเปนจริง

มากกวา แตที่จริงแลวขอมูลเหลานี้ลวนตรงกับความเปนจริงทั้งหมด โดยคําปนเปนกวีที่ผันตัวไป

เล้ียงไกชนและปลาหางนกยูง  จิตติเคยทํางานอยูบริษัทโฆษณา สมพงศก็เปนกวีที่ประกอบอาชีพ

ขายพระเคร่ืองโดยเขาเคยนําชีวิตตนเองไปถายทอดเปนเร่ืองส้ันช่ือ “คนขายพระ” สวนโดมก็เคย

เปนพอคาขายของเกาใหนักสะสมมากอน2 ทั้งนี้ การนําเสนอเร่ืองจริงที่ดูไมนาเปนไปไดอยาง

อาชีพที่ดูขัดแยงกับศิลปน ทําให “เร่ืองจริง” นั้นกลับดูเหมือนกลายเปน “เร่ืองแตง” 

 ทามกลางชื่อเพื่อนที่เปนบุคคลที่มีอยูจริง เงาสีขาวก็ไดแทรกเพ่ือนที่ชื่อเฟม มายา ซึ่งเปน

ตัวละครสมมติเขาไป โดย “เฟม” เปนชื่อเลนจริงๆ ของแดนอรัญ สวน “มายา” ก็เปนอีก

นามปากกาหนึ่งของเขา3 ซึ่งหากจะเช่ือมโยงตัวละครตัวนี้กับตัวผูเขียน จะเห็นวาแดนอรัญไดหยิบ

                                                            
2 โดม วุฒิชัย เคยเขียนถึงชีวิตชวงนั้นของเขาไววา ”ผมเริ่มตนเปนพอคาขายของเกาจริงจังที่คลองถม

ในคืนวันเสาร จากนั้นผมก็คอยๆ เรียนรูวาแหลงขายของแบบนี้มีที่ไหนบาง” (โดม วุฒิชัย, 2551: 50). 
3 ในงานเขียนยุคแรกอยาง ผูถูกกระทํา (2528) เขาเคยใชนามปากกวามายา สวน “ตะคอกปศาจ” ที่

รวมอยูใน เมืองละเมอ (2531) ใชนามปากกาวาอรัญวาสี นอกจากน้ียังใชนามแฝงวาเชน จรัสเวียง สําหรับ
ผลงานแปลในยุคกอน กอนที่ตอมาจะใชชื่อแดนอรัญ แสงทอง เพียงช่ือเดียว. 
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ตัวเองข้ึนมาลอเลียน จากชีวิตจริงที่เปนนักเขียนและนักแปลวรรณกรรม แตในเงาสีขาวกลับเขียน

ใหเปนเปนนักเลงคุมวินมอเตอรไซค การแทรกตัวละครสมมติเขามาทามกลางบุคคลท่ีมีตัวตนอยู

จริงไดทําใหเกิดคําถามวาเร่ืองเพื่อนที่กลาวมาทั้งหมดนั้นเปน “เร่ืองจริง” หรือ “เร่ืองแตง” กันแน 

อยางไรก็ดี การนําเสนอตัวละครเฟม มายา ไมใชแคการลอเลียนตัวเองเทานั้น แตยังเปน

การลอเลียน “ความจริง” ซึ่งเปนประเด็นที่แดนอรัญใหความสนใจ โดยเขาเคยกลาวถึงการนํา

ขอมูลที่เปน “ความจริง” มาดัดแปลงเพื่อใชนวนิยายของเขาวา “ฉันเพียงแตนํามาใชตามอําเภอใจ 

ไมมีเหตุผลอ่ืนใดซอนเรนอยูนอกเหนือไปจากความตองการที่จะประทุษรายความจริงเลนเสียบาง” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2549: 224) การนําเคาโครงจาก “เร่ืองจริง” มาบิดผันใหเปน “เร่ืองแตง” และ

การสราง “เร่ืองแตง” ที่ยึดโยงกับ “เร่ืองจริง” ในเงาสีขาว เปนการ “ประทุษรายความเปนจริง” ซึ่ง

ทําใหยากท่ีจะแยกแยะความเปนจริงในนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเลมนี้ เนื่องจาก “เร่ืองแตง” ดู

คลาย “เร่ืองจริง” ขณะที่ “เร่ืองจริง” ก็ดูคลาย “เร่ืองแตง” 

 แมวาเงาสีขาวจะไมใชอัตชีวประวัติของแดนอรัญ แตนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเลมนี้ได

สะทอนประเด็น “ความเปนอัตชีวประวัติ” ในนวนิยาย เนื่องจากนวนิยายไดอาศัยเคาโครงชีวิตจริง

บางสวนของผูเขียนมาใชสรางเร่ืองแตง และไดยืมรูปแบบการประพันธเชิงสารคดีของอัตชีวประวัติ

มาใชนําเสนอชีวิตของตัวละคร  ขณะเดียวกันการคิดคนรูปแบบการประพันธในนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัตินั้นมุงหมายที่จะนําเสนอความจริงโดยสะทอนตัวตนของมนุษยออกมาผานรูปแบบ

ของนวนิยายดังเชน À la recherche du temps perdu นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติของมารแซ็ล 

พรูสต (Marcel Proust) ที่มีการใชรูปประโยคที่ “ซับซอน คดเค้ียว และยืดยาว ดวยมุงหมายที่จะ

รอยรัดแงมุมอันหลากหลายของประสบการณหนึ่งๆ ไวในโครงสรางของภาษา” (นพพร ประชากุล, 

2546: 104) ซึ่งสะทอนความพยายามในการสะทอนความจริงผานการเขียนนวนิยาย ดวยเหตุนี้ 

นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติจึงไมใชแคงานเขียนบันเทิงคดีเทานั้น แตยังมีลักษณะของการมุงนําเสนอ

ความจริงแบบงานเขียนสารคดีอีกดวย 

 ในทางกลับกัน  หากมอง  “ความเปนนวนิยาย” ในอัตชีวประวั ติ  ก็จะเห็นวา  แม

อัตชีวประวัติหรือเร่ืองเลาชีวิตจะเปนงานเขียนสารคดี  แตก็ตองอาศัยองคประกอบของงานเขียน

บันเทิงคดี เชน โครงเร่ือง บทสนทนา ฉาก และการสรางตัวละคร เปนตน เชนเดียวกับนวนิยาย 



21 
 

(Smith and Watson, 2001: 7)4 โดยอัตชีวประวัติมีการวางโครงเร่ืองวาจะเลาอะไร มีกระบวนการ

คัดเลือกความทรงจําวาจะเลาหรือตัดเร่ืองไหนออกไป รวมถึงตองบันทึกบทสนทนา บรรยายฉาก 

และบุคลิกของบุคคลตางๆ ใหสมจริง ซึ่งลักษณะของงานเขียนบันเทิงคดีตางๆ เหลานี้ทําให

สามารถมองอัตชีวประวัติวาเปนงานเขียนบันเทิงคดีประเภทหนึ่งไดเชนกัน 

 ดวยเหตุนี้ แมวาอัตชีวประวัติและนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติจะมีคํานิยามในการมุง

นําเสนอ “เร่ืองจริง” และ “เร่ืองแตง” ที่แตกตางกัน ทวาอีกแงหนึ่งความแตกตางนั้นก็สะทอนจุด

รวมของอัตชีวประวัติและนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติที่ตางก็เปนเร่ืองเลาประเภทหนึ่ง ทั้งนี้เพราะ

เร่ืองเลาคือ “งานเขียนที่มีเนื้อหาเปนเร่ืองราวของเหตุการณ อาจแตงเปนบทรอยแกวหรือบทรอย

กรอง เปนเหตุการณที่เกิดข้ึนจริงหรือเปนเร่ืองแตงข้ึน” (พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม อังกฤษ-ไทย 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2545: 278) ไมวาจะเปนการนําเสนอชีวิตของผูเขียนที่เปนบุคคลจริงหรือ

ตัวละครที่เปนบุคคลสมมติก็ตาม แตอัตชีวประวัติและนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติตางเปนเร่ืองเลา

ของตัวตนที่นําเสนอตัวตนของมนุษยเชนกัน ซึ่งในการศึกษานวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเงาสีขาวคร้ัง

นี้จึงมองตัวบทในฐานะเร่ืองเลาของตัวตนไดทั้งในแงมุมของงานเขียนสารคดีและงานเขียนบันเทิง

คดี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
4 “Both the life narrative and novel share features we ascribe to fictional writing: plot, 

dialogue, setting, characterization, and so on.” (Smith and Watson, 2001: 7). 
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บทที่ 3 

 

บาดแผลของตัวตน: เรื่องเลาของตัวตนที่ไมมีวนัสมบูรณ 

 

 เร่ืองเลาคือการเลาเหตุการณตางๆ ที่เกิดข้ึนผานเวลา เวลาถือเปนหัวใจสําคัญในการ

เช่ือมรอยเหตุการณตางๆ ใหเกิด “ความตอเนื่อง” แตละเหตุการณในเร่ืองเลาถูกนํามาจัดลําดับ

ตามเวลา (temporal order) กอน-หลังใหตอเนื่องกันต้ังแตตนไปจนจบ หากจําแนกตามลักษณะ

การปรากฏของศิลปะ เร่ืองเลาถูกจัดอยูในกลุมศิลปะเชิงเวลา (temporal art) ซึ่งเปนศิลปะที่ตอง

อาศัยระยะเวลาการพัฒนาจนสําเร็จรูป5 เนื่องจากเร่ืองเลามีลักษณะของเหตุการณที่ตอเนื่องกัน

ตามลําดับเวลา (temporal sequence) เวลาจึงเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเหตุการณตางๆ ในเร่ือง

เลาทยอยปรากฏตามลําดับเวลาจนเสร็จสมบูรณ เวลามีสวนทําใหเร่ืองเลาสามารถติดตามได 

(followability) ซึ่งผูอานสามารถทําความเขาใจเร่ืองเลาผานการลําดับเหตุการณวาเร่ืองราวตางๆ 

นั้นลําดับไปถึงขอสรุปตอนทายไดอยางไร เร่ืองเลาและเวลาสัมพันธกันอยางแนนแฟน โดยไมอาจ

ลดทอน “ความตอเนื่อง” ไปจากเร่ืองเลาไดเลย เพราะเร่ืองเลาดํารงอยูในเวลา ขณะที่เวลาในเร่ือง

เลาก็ทําใหเราตระหนักถึงเวลาไดชัดเจนยิ่งข้ึน โดย “มนุษยทําใหเวลาชัดเจนข้ึนผานวิธีการเลา

เร่ืองและเร่ืองเลาจะมีความหมายสมบูรณไดก็ตอเมื่ออยูในเงื่อนไขของการดํารงอยูเชิงเวลา” 

(Ricœur, 1990: 52) 

กระบวนการถักทอตัวตนจากอดีตในเงาสีขาวไดตอกยํ้าความสัมพันธอันแนนแฟนระหวาง

เร่ืองเลากับเวลา เงาสีขาวมีการ “เลน” กับความตอเนื่องของเวลาในเร่ืองเลาผานวิธีการลําดับเวลา

                                                            
5 หากจัดประเภทของศิลปะตามลักษณะที่ปรากฏตอผูรับชม สามารถแบงออกเปนกลุมศิลปะเชิงเวลา 

(temporal arts)  คือศิลปะท่ีตองอาศัยระยะเวลาในการพัฒนาจนสําเร็จรูป เชน ดนตรี วรรณคดี และกลุมศิลปะ
เชิงพื้นที่ (spatial arts) คือศิลปะท่ีปรากฏในลักษณะสําเร็จรูปและเรารับรูไดพรอมกันทุกสวน เชน ประติมากรรม
และสถาปตยกรรม นอกจากน้ีกอทโธลด เอเฟรม เลสซิง (Gotthold Ephraim Lessing) ไดต้ังขอสังเกตท่ี
นาสนใจเก่ียวกับรูปแบบศิลปะไวใน Laocoön โดยเขาจัดกลุมศิลปะตามการรับรูคือ spatial art ที่แสดงรูปราง 
(body) เปนสําคัญ และกวีนิพนธ (poetry) แสดงการกระทําซึ่งตอเน่ืองเปนสําคัญ (สุธา ศาสตรี, 2525: 12, 14-
15). 
 

Admin
Rectangle
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ในรูปแบบตางๆ ซึ่งเนื้อหาโดยภาพรวมของบทน้ีจะทําการวิเคราะหกระบวนการประกอบสราง

ตัวตนที่สัมพันธกับการลําดับเวลาในเงาสีขาว  

 

3.1 เรื่องเลาที่ยังไมสิ้นสุดและยังไมเริ่มตน 

 

 เร่ืองเลาเร่ิมตนข้ึนเม่ือใด หากเปนประโยคแรกของเงาสีขาวที่วา “มีเสียงอยูเสียงหนึ่ง ดัง

มาจากในกะโหลกศีรษะของฉัน (...) เสียงนั้นพูดวาแกจําเปนตองทํามัน (...) ดังนั้น ฉันจึงตัดสินใจ

แลวที่จะสารภาพ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 33) ถาอยางนั้นแสดงวาเร่ืองเลาเร่ิมต้ังแตตอนตน 

เร่ิมตนดวยเสียงพูดใหผูเลาลงมือทํา กระตุนใหเขาตัดสินใจที่จะสารภาพถึงชีวิตที่ผานมา การ

สารภาพที่หมายถึงการพูดอยางหมดเปลือก ไมปดบังซอนเรน เปดเผยความลับที่ปกปดไวตลอด

มา การสารภาพจึงเปนเร่ืองยุงยากลําบากใจ เพราะมันทําใหเราหันกลับไปมองอดีตอยางรูสึกผิด 

ซึ่งเปนความรูสึกที่เกิดจากการประเมินคาผานกรอบความคิดหรือเกณฑทางศีลธรรม การสารภาพ

ถึงความผิดบาปในอดีตของตัวเองจึงเปนเร่ืองยาก ผูเลาจึงผัดผอนที่จะสารภาพตลอดมา รอคอย

เวลาจนลวงเลยมาถึงช่ัวขณะท่ีเขาตระหนักวา “คืนนี้แหละที่จะเปนคืนสุดทายในชีวิตของฉัน” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 36)  และ “ฉันไปไมไหวแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 43) เขาจึงไม

อาจผัดผอนอีกตอไป ดังที่เสียงนั้นพูดกับเขาวา “แกจําเปนตองทํามัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

33) เสียงนั้นคือใครถาไมใชเสียงจากมโนสํานึกของเขาที่ถูกกํากับไวดวยกรอบความคิดทาง

ศีลธรรม เสียงที่ทําใหตองยอมจํานน และจําเปนตองสารภาพอยางไมอาจขัดขืน 

 ขณะเดียวกัน ผูคนไมไดรูสึกจํานนตอศีลธรรมหรือเปน “ผูถูกกระทํา” ใหเปนผูสารภาพแต

เพียงฝายเดียว แตผูคนกลับยินดีที่จะเปน “ผูกระทํา” หรือเปนฝายพรอมที่จะสารภาพเสียเอง 

เนื่องจากการปลูกฝงความเขาใจที่วาเราตางมี “ดานลึก” ของตัวตนที่ตองเปดเผยออกมา (Taylor, 

1989: 488) การสารภาพถูกใหคาวาเปนกระบวนการผลิตสรางความจริง และถูกมองวาเปนการ

แสดงสปริตอยางหนึ่งในฐานะปจเจกชนที่ตองพูดความจริงผานการเปดเผย “ดานลึก” ของตัวเอง

ออกมา ความคิดนี้ไดกระตุนใหผูคนมีความตองการที่จะสารภาพ หรือที่เรียกวาสัตวสารภาพ 

(Foucault, 1990: 59) และโดยเฉพาะนักเขียนและกวีที่แสดงสปริตทางศีลธรรมผานนวนิยาย

สารภาพ (confessional novel) ดวยการกลา “สบตากับตัวเอง” ดังที่ผูเลาเงาสีขาวกลาววา  
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“เธอเห็นเงาของฉันไหม กังสดาล ก่ึงหน่ึงทาบทับบนพื้นหอง อีกก่ึงหนึ่งทาบทับอยูบนฝาผนัง 

กําลังเผชิญกับคํ่าคืน กําลังเผชิญหนากับตนเอง กับเธอ กับทุกส่ิงทุกอยางที่ผานเขามาในชีวิต”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 63) 

  

ถึงแมจะนาลําบากใจ แตการจะไดชื่อวาเปนปจเจกชนจําเปนตองมีภาระบางอยาง และ

การสารภาพก็เปนภารกิจสําคัญที่ตองชําระ เพราะมันแฝงนัยของพันธะหรือหนี้ที่ตองไถถอน แมวา

เนื้อหาของเงาสีขาวจะเนนไปที่ความผิดบาปในอดีตที่ผูเลาเคยกระทําตอบุคคลรอบขาง แตการ

สารภาพของเขาไมไดเปดเผยทุกส่ิง แตกลับเปนการกลบเกล่ือนและซอนเรนอีกหลายส่ิงเอาไว

ภายใตหนากากของการสารภาพ เหตุที่ผูเลาพูดไดแคบางเร่ืองนั้น เพราะสํานึกทางศีลธรรมทําให

เขารูสึกวาความผิดบาปเปนเร่ืองยากที่จะบอกกลาว เร่ืองยากถึงขนาดที่วาตัวเอกตองพรํ่าบอกกับ

ตนเองวา “แกคือศพพูดได แกตองสะกดจิตตนเองดวยถอยคําตอไปนี้: ฉันกําลังจะตาย และ ฉัน

ตายไปแลว ชาๆ ซ้ําๆ และทําใหมันเปนจริง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 136) และจัดงานศพ

เพื่อที่จะพูดในฐานะคนตาย “นี่คืองานศพของฉัน ฉันตัดสินใจแลว กังสดาล ฉันพูดกับเธอในฐานะ

ที่ฉันเปนคนตาย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 35) กวาที่การสารภาพจะเร่ิมตนข้ึนก็ลวงเลยมาถึง

คืนสุดทายของชีวิต จากคําสารภาพกลายเปนเพลงศพที่ขับรองโดยคนตาย วาระสุดทายที่เปน

ตอนตน 

 แตดูเหมือนวาการเร่ิมตนไมใชเร่ืองงาย เพราะแมวาในตอนเพลงศพนั้นเงาสีขาวจะเร่ิมตน

ดวยการที่ตัวเอกตัดสินใจที่จะสารภาพชีวิตที่ผานมาในคืนสุดทายของชีวิตเขา ซึ่งเปนวิธีการเร่ิม

ตนแบบ in ultimas res หรือการเร่ิมตนจากตอนปลายของเร่ือง6แลวก็ตาม แตอีกกวา 100 หนา

ตอมาในขณะที่ตอนความตายมาดูละครกําลังจะจบลงนั้น ก็ดูเหมือนวาเร่ืองเลาก็กําลังจะเร่ิมตน

อีกคร้ัง หรือเปนไปไดวาเร่ืองเลาเพิ่งจะเร่ิมตนข้ึนที่ตรงจุดนี้ในฐานะ “งานเขียนชิ้นสุดทาย” หรือ

อัตชีวประวัติของตัวเอก ดังที่เขากลาวนําวา  

                                                            
6 “in ultimas res: the story begins with its actual outcome or ending and then relates events 

in reverse order, thus drawing the audience’s attention on the ‘how’ rather than the ‘what’ of the 
story.” (Anglistik, 2010). 
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“ต่ืนเถอะ แลวทํางานครั้งสุดทายของแก กลับไปสูอดีต สํารวจตรวจตรา วาอะไรทําใหแกเปน

อยางท่ีแกเปนอยูในเวลาน้ี (...) แกสัญญามาก่ีคร้ังก่ีหนแลววาแกจะทํา แตแกก็คอยแตหลีกเล่ียง (...) 

แกจะปลอยใหมันลาชาตอไปอีกไมไดแมแตคืนเดียว แกตองทํา เพราะมันเปนงานชิ้นสุดทายของแก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 137-138) 

  

เร่ืองราวที่เลามาต้ังแตตนอาจยังไมใชการเร่ิมตนของเงาสีขาว หากเปนเพียงบทเกร่ินนําที่

เปนการผัดผอนที่จะเลาเร่ืองที่เขาตองการจะเลาจริงๆ ผูเลากลาวย้ําการตัดสินใจที่จะเลาชีวิตที่

ผานมาในอดีตอีกคร้ัง หลังจากที่กลาวย้ําอยูตลอดทั้ง 2 ตอนที่ผานมา การเร่ิมตนเปนเพียงการ

ตัดสินใจที่จะสารภาพในความนึกคิดโดยยังไมไดตกลงที่จะบันทึกแตอยางใด ทวาตรงจุดนี้ที่ตัว

เอกไดตกลงที่จะลงมือเขียน “งานเขียนช้ินสุดทาย” เร่ืองเลาก็ไดเร่ิมตนข้ึนอีกคร้ัง กอนที่ตอมาผูเลา

จะเร่ิมตนเลาใหมอีกคร้ังหนึ่งโดยยอนไปเร่ิมตน ณ จุดกําเนิด ต้ังแตเขาเพิ่งปฏิสนธิเปนตัวออนใน

ครรภมารดา  

 

“แกในฐานะตัวฟตัส ขณะท่ีอวัยวะยังไมสมบูรณ กําลังเติบโตอยูในมดลูกของแม (...) เห็น

แลวใชไหม ใบหนาอันยับยนของแก ผมบางๆ เปยกลูหนังศีรษะของแก ปากที่อากวางของแกขณะลืม

ตาออกมาดูโลกในยามรุงสางอันมืดหมนของวันหนึ่งในฤดูฝนทามกลางแสงไตและแสงตะเกียง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 138)  

 

วิธีดังกลาวเปนการเปดเร่ืองโดยเลาจากจุดแรกเร่ิมที่สุดเทาที่เปนไปไดหรือที่เรียกวา ab 

ovo (Britannica Online, 2010)7 โดยในชวงทายของตอนความตายมาดูละครผูเลาไดยอนกลับไป

                                                            
7 คําวา “ab ovo” ในภาษาละตินหมายความวา จากจุดเร่ิมตน จุดกําเนิด หรือไข คํานี้มีที่มาจาก Ars 

of Poetica ของฮอเรซ (Horace) ที่ต้ังขอสังเกตวาโฮเมอรไมไดเร่ิมเร่ืองสงครามโทรจันดวยการถือกําเนิดจากไข
แฝดของเฮเลนและไคเทมเนสตรา ซึ่งถือเปนจุดเร่ิมตนที่แทจริงของสงครามโทรจัน แตโฮเมอรกลับเปดเร่ืองมหา
กาพย Iliad ดวย in medias res  หรือตอนกลางของเร่ือง (Britannica Online, 2010) หรือในทามกลางสรรพส่ิง
ตามความหมายของภาษาละติน ดังที่ฮอเรซกลาววา “โฮเมอรมักรีบรอนที่จะกระโดดขามมาเร่ิมที่ตอนกลางของ
เร่ืองอยูเสมอราวกับวาผูฟง/ผูอานรูเร่ืองราวทั้งหมดดีอยูแลว” (Cuddon, 1989: 420). 
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เลาต้ังแตตนกําเนิดชีวิตเขา และไดเกร่ินนําถึงชีวิตในวัยเด็กที่แพรกหนามแดงและชีวิตในคาย

ทหารที่ปกษใตกอนที่จะเลาขยายความในตอนตอไป  

 

“แกเห็นแกในฐานะเด็กหัวเกรียนขี่จักรยานเสือหมอบอยูในคายทหารท่ี ***** ไหม แกเห็นตัว

แกซึ่งโตเปนเด็กวัยรุนแลวนั่งซึมเซาอยูในควันกัญชาไหม ดี แกเห็นแกในคายทหารที่ปกษใตไหม นั่นนะ

นรก และเปนนรกที่นาสนใจอยางย่ิงดวย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 138-139) 

 

จากนั้นผูเลาก็ค่ันการเลายอนอดีตดวยการหันกลับมาครุนคิดถึงเหตุการณในปจจุบันวา

เขาจะเลาเร่ืองราวในอดีตอยางไรดี กอนที่ตอนความตายมาดูละครจะจบลงดวยการที่ตัวเอก

ตัดสินใจที่จะเลาชีวิตที่ผานมาอีกคร้ังหลังจากที่ไดผัดผอนมาตลอด  

 

“อยาหลบหนีอีกเลย แตแกพินิจพิเคราะหดูกอนก็ได ในสถานการณเชนนี้แกควรจะพูดกับใคร

กอนดี ที่จริงมันเปนปญหาเกาๆ แกจะทําอยางไรดีกับผูหญิงในสถานที่หนึ่ง ในกาละหนึ่ง รีบตัดสินใจซี 

หรือแกจะรอจนกวากาแฟจะหมดแกวเสียกอน” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 139)  

  

 ตอนความตายมาดูละครจบลงโดยที่ตัวเอกกลาวทิ้งทายดวยการตัดสินใจที่จะเลา ในตอน

ดวงดาวสีขาวซึ่งเปนตอนตอมา ก็เปนการเร่ิมตนเลาเร่ืองที่เขาตัดสินใจที่จะเลา หรือเปนการเร่ิมตน

เลาประวัติของเขาเอง 

 

“หลายขวบปกอนที่แกจะไดพบกับนาตยา พิสุทธิ์วรคุณน้ัน แกมีชีวิตอยูในคายทหารและ

คุนเคยกับระเบียบวินัยและความหยาบกรานในคายทหารมามากพอแลว สิบปกอนที่แกจะไดพบกับ

นาตยานั้นพอของแกยังไมเสียสติ แมของแกยังไมไดฆาตัวตายและขาของแดน ชาติยาวัน ก็ยังอยูครบ

ทั้งสองขาง แกเองยังเปนเด็กนอยธรรมดาคนหนึ่งเหมือนเด็กนอยทั่วไป”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 141)  
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เงาสีขาวเร่ิมตนใหมอีกคร้ังในฐานะอัตชีวประวัติของตัวเอก ตอนเพลงศพและความตาย

มาดูละครซึ่งเปนตอนกอนหนากลายเปนแคบทนําของอัตชีวประวัติของตัวเอก โดยอัตชีวประวัติ

ของตัวเอกเพิ่งจะเร่ิมตนเลาจริงๆ ในตอนดวงดาวสีขาวนี่เอง  

ทั้งนี้จะเห็นวาเงาสีขาวมีการเร่ิมตนอยางซ้ําซอน ทั้งการเร่ิมตนจากประโยคแรกของเร่ือง 

การเร่ิมตนจะสารภาพจากตอนทายของชีวิตผูเลาหรือ in ultimas res การเร่ิมตนที่จะลงมือเขียน 

“งานเขียนชิ้นสุดทาย” การเร่ิมตนที่จุดกําเนิดหรือ ab ovo รวมถึงการเร่ิมตนอัตชีวประวัติของตัว

เอก เนื่องจากเร่ืองเลามีการเร่ิมตนเกิดข้ึนใหมอยูเสมอ จึงยากที่จะระบุถึงการเร่ิมตนที่แทจริงเพียง

หนึ่งเดียว มีแตความเปนไปไดของการเร่ิมตนเทานั้น เพราะเร่ืองเลาสามารถที่จะเร่ิมตนใหมไดไม

ส้ินสุด 

 ใน À la recherche du temps perdu นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติของมารแซ็ล พรูสต 

(Marcel Proust) ก็ปรากฏลักษณะของการเร่ิมตนที่เปนทวีคูณ (multiplication of beginning) 

โดยมีการเร่ิมตนที่แตกตางกันถึง 7 คร้ัง8  เชนเดียวกับเงาสีขาวที่มีการเร่ิมตนใหมอยางตอเนื่อง

และเปนไปไดที่จะเร่ิมตนใหมอีกคร้ังในภายหนา สงผลใหผูอานไมอาจแนใจไดวาตัวบทไดเร่ิมตน

ข้ึนอยางแทจริงแลวหรือยัง เพราะการเร่ิมตนที่เปนการระบุจุดต้ังตนของตัวบทจะตองมีเพียงแคจุด

เดียวเทานั้น การเร่ิมตนที่ซ้ําซอนในเงาสีขาวไดลบเสนแบงของตอนตนและตอนปลายของตัวบท

ออกไป เพราะในเมื่อยังไมสามารถระบุจุดเร่ิมตนที่แทจริงได ก็ทําใหยังไมสามารถจะกําหนด

                                                            
8 À la recherche du temps perdu เร่ิมตนคร้ังแรกสุดดวยประโยคแรกของเร่ืองที่วา “For a long 

time I used to go to bed early...” กอนที่ในอีก 5 หนาตอมาจะเปนการเร่ิมตนคร้ังที่ 2 ซึ่งประกาศถึงการเร่ิมตน

ของอัตชีวประวัติ “At Combrey as every afternoon ended…” ถัดมา 26 หนาเปนการเร่ิมตนคร้ังที่ 3 ดวยการ

เรียกความทรงจํากลับมาโดยไมต้ังใจ (involuntary memory) “And so it was that, for a long time 

afterwards, when I lay awake at night and revived old memory of Combrey…” จากนั้นอีก 4 หนา การ

เร่ิมตนคร้ังที่ 4 ที่เปนการเริ่มตนที่แทจริงของอัตชีวประวัติ “Combrey at a distance, from twenty-mile 

radius…” อีก 107 หนาตอมาเปนการเร่ิมตนคร้ังที่ 5 ดวย ab ovo ยอนไปถึงความรักของนายสวานนกอนที่ตัว

เอกจะเกิดเสียอีก เปนตน (ดูเพิ่มเติมในประเด็นความยุงยากของการเริ่มตนและตัวอยางตางๆ อยางละเอียดใน 

Genette, 1983: 46-47). 
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จุดส้ินสุดของตัวบทที่ยึดโยงอยูกับจุดเร่ิมตนไดเชนกัน ดวยเหตุนี้ การเร่ิมตนอยางซํ้าซอนจึงทําให

เงาสีขาวเปนตัวบทที่ไมมีตนมีปลาย หรือเปนเร่ืองเลาที่ยังไมส้ินสุดและยังไมเร่ิมตน 

การเร่ิมตนที่ซ้ําซอนอาจหมายถึงการลืม จึงเ ร่ิมตนใหมอีกซํ้าแลวซ้ําเลา คลาริซ 

ลิสเปกตอร (Claris Lispector) กลาวไววา “I no longer remember where the beginning was, 

it was in  the manner of speaking, written in all at the same time” (Lispector, cited in 

Cixous 1990: 104) จุดเร่ิมตนถูกหลงลืมไป เพราะตัวบททั้งหมดถูกเขียนข้ึนพรอมกัน ปราศจาก

การลําดับกอน-หลังที่แนชัด จึงยากที่จะระบุวาตัวบทเร่ิมตนจากจุดใด แลวจะไปส้ินสุด ณ จุดใด 

การเร่ิมตนที่ซ้ําซอนในเงาสีขาวสะทอนวาการเร่ิมตนควรจะถูกลืม เพราะการกลับไปหาจุดเร่ิมตนที่

แทจริงนั้นดูจะเปนไปไมได 

เนื่องจากเงาสีขาวเปนเร่ืองเลาของตัวตนที่ตัวเอกยอนกลับไปทบทวนอดีตเพื่อตอบคําถาม

วา “ฉันเปนใคร?”  การเร่ิมตนเลาเร่ืองในเงาสีขาวจึงเปนความพยายามในการกลับไปยึดโยงกับจุด

แรกเร่ิมของตัวตน แตการเร่ิมตนที่ซ้ําซอนสะทอนวาเขาไมสามารถกลับไปหาจุดเร่ิมตนที่แทจริง

ของตัวตนได และถึงแมจะพบจุดเร่ิมตนที่แทจริงไดก็ไมอาจแนใจไดวาจุดเร่ิมตนนั้นจะเปน

จุดเร่ิมตนที่แทจริง เพราะกอนจะมาเร่ิมตนที่จุดนี้ไดก็ใชวาไมมีอะไรอยูกอนหนาการเร่ิมตนคร้ังนี้ 

หากมองตามหลักปฏิจจสมุปบาทของพุทธศาสนา9 ก็จะเห็นวาส่ิงทั้งหลายเกิดข้ึนพรอมกันโดยเปน

ผลที่สืบเนื่องกัน โดยการเร่ิมตนก็เปนผลสืบเนื่องมาจากเหตุที่อยูกอนหนาจึงทําใหเกิดการเร่ิมตน

คร้ังนี้ได หรือกลาวไดวาการเร่ิมตนเกิดข้ึนไดจากการเร่ิมตนคร้ังกอนหนา ซึ่งหากจะกลับไปหา

จุดเร่ิมตนที่แทจริงก็จะตองยอนไปหาจุดเร่ิมตนของจุดเร่ิมตนที่เปนจุดเร่ิมตน ซึ่งเปนการสืบสาว

กลับไปที่ไมมีวันสิ้นสุด 

ความตอเนื่องที่ไมสามารถระบุตอนตนตอนปลายของตัวบทเงาสีขาวเปนภาพสะทอน 

ของ “กระบวนการของธรรมชาติที่แสดงใหเห็นวาส่ิงทั้งหลายสัมพันธเนื่องอาศัยกันเปนเหตุปจจัย

ตอกันเปนรูปกระแสไหลวน” (พระพรหมคุณาภรณ, 2555: 161) ขณะที่นวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ

เงาสีขาวเปนเร่ืองเลาที่ยืนยันถึงการมีอยูของตัวตนท่ีมีแกนสารซ่ึงสามารถทบทวนเพ่ือกลับไป

                                                            
9พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม ไดใหคําจํากัดความของ “ปฏิจจสมุปบาท” ไววาเปน 

“การเกิดขึ้นพรอมแหงธรรมทั้งหลาย เพราะอาศัยกัน, ธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้นพรอม, การที่ส่ิงทั้งหลายอาศัยกันๆ 
จึงเกิดมีขึ้น” (พระพรหมคุณาภรณ, 2555: 252). 
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คนพบได ทวารูปแบบตัวบทที่เปนรูปกระแสไหลวนไมมีตนมีปลายกลับสะทอนวาไมมีตัวตนที่อยู

คงที่แมแตขณะเดียว โดยตัวตนของ “ฉัน” นั้นแปรเปล่ียนไปไมหยุดนิ่ง หรือเปนตัวตนที่ยังไมเสร็จ

ส้ิน ซึ่งเปนตัวตนที่อยูระหวางกระบวนการประกอบสรางของเร่ืองเลาที่ยังไมส้ินสุดและยังไมเร่ิมตน 

นอกจากลักษณะของตัวบทที่ไมมีตนไมมีปลายแลว ความตอเนื่องยังสะทอนมาจาก

ตนฉบับเดิมของเงาสีขาวที่มีโครงสรางตัวบทตอเนื่องยืดยาวต้ังแตตนจนจบ ประโยคยืดยาว  

ตัวหนังสือติดกันเปนพืด ไมมีการยอหนาและการแบงตอนแตอยางใด ทวาในฉบับตีพิมพมีการเขา

มาจัดการและ “เลน” กับความตอเนื่องดังกลาว โครงสรางตัวบทเดิมที่ตอเนื่องยืดยาวกลายเปนตัว

บทใหมที่ถูกแบงยอยออกเปนตอน ตัวบทถูกเปดใหเขาไดจากหลายทาง แตละตอนแยกขาดออก

จากกันได ไปจนถึงตอนที่อานไมได เพราะถูกทําใหขาดตอน 

 

3.2 การปรับโครงสรางตัวบท: ขาดเปนตอนและสวมชื่อ 

 

 กอนจะมาเปนเงาสีขาวฉบับตีพิมพ เงาสีขาวไดถูกแกไขใหผิดแผกไปจากตนฉบับเดิม 

ดังที่คํานําในฉบับพิมพคร้ังแรกกลาวไววา “นวนิยายเร่ืองนี้ของเขามันถูกทําใหแผกโฉมไปจากที่

เขาคิดของเขาไวแตแรกเสียแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2536: 4) ตนฉบับเงาสีขาวมีลักษณะที่ “มี

แตตัวหนังสือยาวเปนพืด ไมมีการแบงบทแบงตอน เนื้อหาตอเนื่องกันอยางไมสูรัดกุม” (แดนอรัญ 

แสงทอง, 2536: 43) ทวาในกระบวนการตีพิมพเปนรูปเลมไดตัดสินใจปรับแกโดย “เอามาซอยแบง 

จัดสรรเปนบทเปนตอน ตบแตง แกไข เพิ่มเติมใหเปนบทละหนึ่งยอหนา โดยพยายามใหเนื้อหา

ตอเนื่องกันอยางรัดกุมเทาที่จะเปนไปได” (แดนอรัญ แสงทอง, 2536: 44) และยังโปรยคําคมตางๆ 

ของนักเขียนช่ือดังโดยวางไวใตชื่อของแตละตอนอีกดวย เพราะถึงแมจะแบงออกเปน 14 ตอนแลว

ก็ตาม ทวาแตละตอนก็มีเพียงยอหนาเดียว นั่นหมายความวานวนิยายจํานวนกวา 400 หนาใน

การตีพิมพคร้ังแรกมีการข้ึนยอหนาใหมเพียง 14 คร้ังเทานั้น ยังไมนับวาการบรรยายสวนใหญใช

ประโยคยืดยาว และมีเนื้อเร่ืองที่ผันแปรไปเร่ือยๆ หรือบางครั้งก็กระโดดไปเลาเร่ืองอ่ืนตามแตที่ผู

เลาจะนึกข้ึนไดในขณะนั้น ดังที่แดนอรัญก็รูสึกวาเนื้อหาตอเนื่องกันอยางไมรัดกุมนัก ดังนั้นการ

ปรับแกในกระบวนการตีพิมพจึงดูเหมือนวามีความจําเปน 



30 
 

 ผูเลาเงาสีขาวประกาศวา “ไมมีอะไรที่จะตองทําในโลกที่ยึดครองดวยความช่ัวชาสามานย

ของแกอีกแลวนอกจากเขียนนิราศยาวเหยียดที่สุดเทาที่มีการเขียนมา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

289) ตามความต้ังใจเดิมที่ตองการใหนวนิยายเลมนี้มีโครงสรางตัวบทผืนใหญที่ตอเนื่องไมขาด

ตอนซ่ึงสอดคลองกับรูปแบบการใชภาษาของผูเขียน โครงสรางตัวบทถูกประกอบขึ้นจากการ

เช่ือมโยงประสบการณตางๆ ผานการบรรยายท่ีเปนไปอยางตอเนื่อง ขณะเดียวกันโครงสรางนั้นก็

พยุงความตอเนื่องและความเปนเนื้อเดียวกันของตัวบทเอาไว โครงสรางตัวบทที่ตอเนื่องไมขาด

ตอนของเงาสีขาวคลายคลึงกับโครงสรางเดิมของนวนิยาย À la recherche du temps perdu 

เดิมทีพรูสตตองการใหตนฉบับซึ่งยาวกวา 3,000 หนาตีพิมพเปนหนังสือเพียงเลมเดียว ทวา 

บรรณาธิการจําเปนตองปรับแกตนฉบับใหเหมาะสมสําหรับการตีพิมพ โดยแบงนวนิยายเลมนี้

ออกเปนหลายเลม10 พรูสตกังวลใจวาการแบงนวนิยายเลมนี้ออกเปนหลายเลมอาจสงผลกระทบ

ตอโครงสรางเดิมที่แยกจากกันไมได (undivided initial structure)  

คร้ังหนึ่งพรูสตกลาววา À la recherche du temps perdu ควรจะตีพิมพโดยไมมีการยอ

หนาหรือแมแตบทสนทนาก็ตาม เพื่อใหตัวบทมีความตอเนื่องไมขาดตอน โดยเขากลาวไวใน

จดหมายฉบับหนึ่งวา “This brings the spoken word further into the continuity of the text.” 

(Proust, cited in Genette, 1988: 72) ในเม่ือความจําเปนทางบรรณาธิการทําใหการแบงนว

นิยายเลมนี้เปนเร่ืองที่หลีกเล่ียงไมได ก็ดูเหมือนวาพรูสตจะหันเหความสนใจจากโครงสรางเดิมที่

แยกจากกันไมไดมาที่เร่ืองการตั้งช่ือกํากับสวนตางๆ ของนวนิยายซ่ึงถูกแบงออกแทน นอกจากจะ

ถูกแบงออกเปนเลมแลว ในแตละเลมยังถูกแบงออกเปนเลมยอยและต้ังชื่อตอนตางๆ กํากับไว11 
                                                            

10 การตีพิมพคร้ังแรกในป ค.ศ. 1912  À la recherche du temps perdu ถูกแบงเปน 2 เลม ฉบับที่

ตีพิมพในป ค.ศ. 1913 ถูกแบงออกเปน 3 เลม คร้ันตอมาในป ค.ศ. 1918 ถูกแบงออกเปน 5 เลม กระท่ังถูกแบง

ออกเปน 7 เลมในปจจุบัน ประกอบดวย 1. Du côté de chez Swann 2. À l'ombre des jeunes filles en 

fleurs  3. Le Côté de Guermantes 4. Sodome et Gomorrhe 5. La Prisonnière  6. La Fugitive  7. Le 

Temps retrouvé. 
11ตัวอยางเชน เลมแรก Du côté de chez Swann ถูกแบงออกเปน 3 เลมยอย โดยพรูสตใหชื่อกํากับ

วา 1. Combrey (I & II) 2. Un amour de Swann 3. Noms de pays: lenom  เลมที่ 2 Jeunes filles มีการ
แบงลําดับชั้นเปนภาค บท และตอนตางๆ โดยพรูสตอธิบายรายละเอียดของสวนตางๆ รวมถึงสรุปใจความ
สําคัญไวในหนาสารบัญอีกดวย (Genette, 1988: 72-73). 
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พรูสตเห็นวารายละเอียดตางๆ เหลานี้จะชวยใหตัวบทมีโครงสรางที่ชัดเจนยิ่งข้ึน ซึ่งมีสวนสําคัญที่

ชวยใหผูอานเขาใจผลงานของเขาไดดียิ่งข้ึน ทั้งนี้มีขอสังเกตที่นาสนใจเกี่ยวกับโครงสรางที่

เปล่ียนแปลงไปของ À la recherche du temps perdu วา  

 

“It may well be that Proust became increasingly aware that the architectural unity of 

his work would be highlighted more clearly by the use of titles to clarify its underlying 

framework than by his initial device of long textual streams without breaks or markings.”  

(Genette, 1988: 73) 

 

 เปนไปไดวาแดนอรัญก็เร่ิมตระหนักเชนกันวา การปรับโครงสรางของตัวบทที่ตอเนื่องยืด

ยาวดวยการแบงยอยออกเปนตอนและใหชื่อกํากับไวจะชวยเนนเอกภาพทางสถาปตยกรรม (the 

architectural unity) ของตัวบทไดชัดเจนกวารูปแบบเดิม เงาสีขาวฉบับพิมพคร้ังที่ 2 ยังคงรูปแบบ

การแบงเปน 14 ตอนตามฉบับพิมพคร้ังแรก แตกตางกันเพียงคําคมจากนักเขียนช่ือดังที่เคยวางไว

ใตชื่อตอนไดถูกถอดออกไป แตยังคงช่ือตอนไวตามเดิม ทั้งนี้ การคงรูปแบบการแบงตอนจากการ

ตีพิมพคร้ังแรกเอาไวเปนการยืนยันถึงโครงสรางใหมที่ชัดเจนกวาโครงสรางเดิม ดังที่แดนอรัญได

กลาววาการปรับโครงสรางเปนความพยายามใหเนื้อหาตอเนื่องกันอยางรัดกุมเทาที่จะเปนไปได 

แมวาเขาเองเคยยอมรับวามันไดทําใหนวนิยายเลมนี้แผกโฉมไปจากที่ต้ังใจไว แตแลวใบหนาที่

แผกโฉมนี้เองที่กลายมาเปนใบหนาที่แทจริงของเงาสีขาวในที่สุด 

 การมองการเปลี่ยนผานของแตละชวงชีวิตเปนเกณฑสําคัญที่ทําใหเห็นความแตกตางของ

แตละตอน เปนหมุดหมายของการแบงตัวบทเดียวของเงาสีขาวใหขาดออกเปน 14 ตอน

ประกอบดวย  

 

(A) เพลงศพ – เหตุการณหลังผูเลาจากนอนกับขวัญที่เปนตนเหตุของความรูสึก

ผิดตอทั้งนาตยาและอิตถี ผูเลาสารภาพดวยน้ําเสียงที่เขาบรรยายวา “แกไดยินเสียงรํ่ารอง

อันเจ็บปวดนั้นและรูสึกวากังวานของมันไพเราะแปลกประหลาดเหมือนดนตรีของเพลง

ศพ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 451) 
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(B) ความตายมาดูละคร – ความสัมพันธของเขากับขวัญ และเหตุการณใน

ปจจุบันที่เขาตัดสินใจเลนเกมกับความตาย โดยมีฉากที่ความตายถูกอุปโลกนใหเปนผูชม

ละครของผูเลา 

(C) ดวงดาวสีขาว –  ชีวิตในวัยเด็ก ความสัมพันธของเขากับแดนและนาตยา ชื่อ

ตอนมาจากคําเปรียบเปรยถึงนาตยา “แกหลีกหนีหลอนตอไปอีกไมไดแลว (...)  แกเห็น

ดวงดาวสีขาว แกเห็นใบหนาของดวงดาวสีขาว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 126) โดย

แฝงนัยประหวัดของความตายไวดวย 

(D) ความพินาศของความฝน – ความสัมพันธของเขากับนาตยา ที่ตอมานาตยา

เกิดต้ังทอง ซึ่งเปนจุดเปล่ียนที่อาจนําไปสูอนาคตที่มืดมน 

(E) คราส – เหตุการณกอน-หลังพานาตยาไปทําแทง ความรูสึกผิดบาป วิกฤต

ของชีวิตผูเลาที่จมด่ิงสูความมืดมิด  

(F) งานนักขัตฤกษของภูตผี – ความสัมพันธของเขากับนาท อิศรา ชีวิตใน

มหาวิทยาลัย การปะทะสังสรรคของคนหนุมที่มีชีวิตชีวา ผูเลาเปรียบเทียบความสัมพันธ

ของเขากับนาท วาเปน “ความซึมเซาอันเงียบเชียบและแสนเศรา ความร่ืนเริงสนุกสนาน

แบบงานนักขัตฤกษที่เปนสหายคูเคียงกันดุจเงาของกันและกัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 349) 

(G) บนเสนทางของนักแสวงบาป – ความสัมพันธของเขากับดาเรสต เยยหยัน

ความลุมหลงในเนื้อหนัง “การเดินทางเพื่อแสวงหาบาปของแกการเดินทางเพื่อแสวงหา

บาปของหลอน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 410) ใน “กรุงเทพฯ เมืองที่เปรียบประดุจนคร

เมกกะของบรรดานักแสวงบาป” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 411) 

(H) ความตายเพียงแตเอยทักทาย – เหตุการณเฉียดตายที่เขาถูกแทงและการ

ตายของนาตยา 

(I) ความฝนของยิปซี – ความใฝฝนแบบคนหนุมแทนดวยชีวิตอิสระของยิปซี 

ชวงเวลาของความสัมพันธกับนาท เพื่อนผูที่มีอิทธิพลทางความคิดตอผูเลาเปนอยางมาก 

(J) กระทอมของสันยาสี – ความยอนแยงของชีวิตในโลกทุนนิยม กลาวถึงการ

เปล่ียนแปลงทางความคิดของนาทผูที่เคยมีภาพของขบถ ซึ่งภายหลังกลับกลายมาเปน
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มนุษยเงินเดือนเหมือนคนทั่วไปเพื่อจะหาเงินมาปลูกกระทอมที่ตางจังหวัดสําหรับชีวิต

สงบสุขในบ้ันปลาย ตามวัยแหงความสงบในทัศนะของศาสนาพราหมณที่เรียกวา สันยาสี   

(K) ยูงรําแพนในมานฝน – อากัปกิริยาของนกยูงตัวผูที่เรียกรองความสนใจกับตัว

เมีย กลาวถึงความสัมพันธชวงตนของเขากับกังสดาล 

(L) ความรักถูกนําไปบูชายัญ – มาจากประโยคที่วา “สาวพรหมจรรยมีไวทําไม

นอกจากเพื่อจะเอาไวบูชายัญ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 693) ทบทวนประเด็นความรัก

และความใครผานความสัมพันธกับกังสดาล เขาผิดหวังเม่ือรูวากังสดาลไมใชสาวบริสุทธิ์ 

การเสียความบริสุทธิ์ซึ่งเปนบาดแผลของชีวิตกังสดาล 

(M)  เพลงฝน – กลับไปเลาชีวิตวัยเด็กของกังสดาลและความเก่ียวของกับครูสอน

ไวโอลิน 

(N) ทัณฑฆาต – เหตุการณที่กังสดาลถูกขมขืน ทัณฑฆาตที่ถูกจับแยกคําและ

ผสมเปนความหมายใหมจาก “ทัณฑ-“ ที่หมายความวาโทษที่เนื่องดวยความผิด และ 

“ฆาต” ที่หมายถึงการทําลายหรือการฆา กลายเปนความหมายวาโทษจากการฆา ซึ่ง

เช่ือมโยงกับการฆาตัวตายของครูสอนไวโอลินซึ่งเปนโทษทัณฑสําหรับส่ิงที่เขาไดทํากับ

กังสดาล  

 

แตละตอนถูกเนนไปที่เหตุการณที่มีสวนสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงในชีวิต ตัวบทถูกสวม

ชื่อเพื่อย้ําใหเห็นความเปล่ียนแปลง โดยเหตุการณสําคัญตางถูกขีดเสนใตจากการกํากับไวดวยชื่อ

นอกจากเหตุการณสําคัญตางๆ แลวบุคคลที่ผูเลามีความสัมพันธดวยก็มีสวนที่ผลักใหตอนนี้กลับ

กลายออกไปเปนตอนอ่ืน เนื่องจากแตละตอนผูเลาจะเนนไปที่ความสัมพันธกับบุคคลใดบุคคล

หนึ่งอยางชัดเจน เชน  ดวงดาวสีขาว-คราส ผูเลาเนนไปที่ความสัมพันธกับนาตยา ความฝนของ

ยิปซี-กระทอมของสันยาสี เนนไปยังชวงชีวิตที่เกี่ยวพันกับนาท อิศรา เปนตน ตัวละครตางๆ ลวนมี

สวนสําคัญตอการเปล่ียนผานของชีวิตผูเลา ความสัมพันธที่ครอบคลุมแตละชวงเวลาถือเปนหมุด

หมายที่แยกแตละตอนออกจากกัน ยิ่งไปกวานั้น คนอ่ืนยังเปนกระจกที่สะทอนใหผูเลาตระหนักได

ถึงการมีอยูของตัวเอง โดยเร่ืองที่ผูเลาเขาไปเกี่ยวของกับบุคคลตางๆ ถือเปนสวนหนึ่งในเร่ืองเลา

ของตัวตนของเขา ในตอนเพลงฝน-ทัณฑฆาต เร่ืองของกังสดาลถูกผนวกรวมเขามาเปนสวนหนึ่ง
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เร่ืองเลาชีวิตของตัวเอก ทั้งนี้เพราะเร่ืองของคนใกลชิด (significant other) มีสวนสําคัญอยาง

ลึกซ้ึงตอผูเลาและผูเลาสามารถทําความเขาใจการกอรางสรางตัวตน (self-formation) ของตัวเอง

ผานเร่ืองราวของคนอ่ืน (Smith and Watson, 2001: 65)  

 หากนํามาเปรียบเทียบกันจะเห็นวาโครงสรางเดิมเปนตัวบทที่ตอเนื่องยืดยาวมีเร่ืองราว

ไหลไปตามกระแสความคิดซ่ึงยากแกการจับประเด็นหรือทําความเขาใจ ตัวบทถูกกํากับไวดวยชื่อ

เดียวคือเงาสีขาว ขณะที่โครงสรางใหมของตัวบทที่แบงออกเปนหลายตอนและมีชื่อตอนที่เนนย้ํา

เหตุการณสําคัญในแตละตอน การจําแนกตัวบทออกเปนสวนๆ สงผลใหตัวบทเดียวเกิดรอยตอ

ระหวางตอน กลายเปนตัวบทที่ประกอบดวยตอนยอยๆ เปนการจัดหมวดหมูสงผลใหเช่ือมโยง

เนื้อหาเขาดวยกันไดงายย่ิงข้ึน ทําใหตัวบทที่กระจัดกระจายถูกเชื่อมรอยเปนเอกภาพ 

 

3.3 การลําดับเวลาและการเชื่อมโยง 

 

โครงสรางตัวบทที่ถูกแบงออกเปนตอน ทําใหเห็นพัฒนาการของตัวตนตามลําดับข้ัน ใน

ที่นี้จะแทนตอนตางๆ ของเงาสีขาวดวยตัวอักษรต้ังแต A-N คือ A เพลงศพ B ความตายมาดูละคร 

ไปจนถึง N ทัณฑฆาต ตามลําดับ ทั้งนี้การลําดับตอน A-N เปนการลําดับเวลาตามวาทกรรมเร่ือง

เลา (narrative discourse) ที่เหตุการณตางๆ ไดถูกนํามาบิดผันหรือถูกนํามาจัดลําดับใหมตาม

วาทกรรม12 เชน 4213 โดยไมไดเรียงลําดับต้ังแตตนจนจบ 1234 แบบการลําดับตามอนุกรมเวลา 

(chronological order)  หรือการลําดับตามเวลาจริง ในที่นี้จะแทนการลําดับตามเวลาจริงดวย

ตัวเลขต้ังแต 1-15 ตามลําดับ โดยจะแสดงความสัมพันธระหวางการลําดับเวลาตามวาทกรรมและ

การลําดับตามเวลาจริงโดยนํามาจัดเปนสูตรไดดังนี้13 

 
                                                            

12 วาทกรรม (discourse) ในที่นี้ใชในเชิงศาสตรแหงการเลาเร่ือง (Narratology) ซึ่งหมายถึงวิธีการใช
ภาษา ไมวาจะเปนการพูดหรือการเขียนท่ีสัมพันธกับเจตนาของผูใช ซึ่งแฝงอยูในรูปแบบ (form) หรือกลวิธี 
(expression) ของเร่ืองเลา ซึ่งตรงกันขามกับเร่ืองราว (story) ของเร่ืองเลา (Prince, 2003: 21). 

13 เฌอแนตไดวิเคราะหการลําดับเวลาในระดับประโยคของมหากาพย Iliad เอาไว โดยนํามาจัดเปน
สูตร A4-B5-C3-D2-E1 ซึ่งในที่นี้ไดนําแนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชอธิบายการลําดับตอนของเงาสีขาว 
(Genette, 1983: 36-37). 
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A14-B15-C1-D2-E3-F4-G5-H6-I7-J8-K9-L10-M11-N12-(O13) 

 

สูตรขางตนแสดงลําดับเหตุการณของตอนตางๆ ในเงาสีขาวซึ่งเร่ิมตนดวย A14 เพลงศพ 

เหตุการณที่ดําเนินอยูในปจจุบันที่ผูเลาตระหนักถึงความตาย และตอดวย B15 ความตายมาดู

ละคร ที่เขาเลนเกมกับความตายและตัดสินใจที่จะยอนกลับไปทบทวนชีวิตที่ผานมา หากนับ

ตามลําดับเวลาจริงแลวทั้ง 2 ตอนนี้ถือวาเปนเหตุการณที่เกิดข้ึนในลําดับทายๆ ของเร่ืองเลา ตอน

ตอมา C1 ดวงดาวสีขาว เปนการยอนรําลึกกลับไปยังอดีตต้ังแตชวงตนของชีวิตผูเลาตามลําดับ

เวลาจริงถือวาเปนการกระโดดจากเหตุการณชวงทายมายังเหตุการณแรกสุด และต้ังแตตอนนี้เปน

ตนไปเร่ืองเลาก็เรียงตามลําดับเวลาจริงในชีวิตผูเลาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยลําดับเหตุการณ

ต้ังแต C1ดวงดาวสีขาว-N12 ทัณฑฆาตนําเสนอการเติบโตและพัฒนาการของตัวละครที่ถูกหลอ

หลอมผานประสบการณตางๆ ตามลําดับ ทามกลางบริบททางความคิด ความเชื่อและเหตุการณ

ตางๆ ที่มีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงของผูเลาผานการเลาตามลําดับเวลาจริง  

การลําดับเวลาในลักษณะนี้เปนแบบแผนการลําดับเวลาแบบเร่ืองเลาการเปล่ียนผาน 

(conversion narrative) ที่นําเสนอรูปแบบการลําดับเวลาเชิงเสนตรง โดยเร่ิมจากความตกตํ่า การ

ฝาฟนอุปสรรค ชวงวิกฤตของชีวิตและการเปล่ียนผานสูความเช่ือและมุมมองใหม (Smith and 

Watson, 2001: 70)  ลักษณะนี้ปรากฏในประเภทยอย (sub-genre) ของนวนิยายอยางนวนิยาย

การเติบโต (Bildungsroman) ที่นําเสนอการเติบโตและพัฒนาการของตัวละครที่ถูกหลอหลอม

ผานประสบการณตางๆ และนวนิยายชีวิตศิลปน (Künstlerroman) ที่นําเสนอพัฒนาการและการ

เปล่ียนแปลงทางความคิดของตัวละครที่เปนศิลปนซึ่งปลดปลอยตัวเองออกจากกฎเกณฑและ

คานิยมของสังคม นวนิยายทั้ง 2 ประเภทนี้ใชการลําดับเหตุการณตามแบบแผน โดยเร่ิมจากชีวิตที่

ปกติเหมือนคนทั่วไปที่ตอมาตองเผชิญกับวิกฤตชีวิตหรือความขัดแยงซ่ึงเปนจุดเปล่ียนสําคัญของ

ตัวเอก แสดงเหตุและผลอันเปนที่มาของตัวตนในปจจุบันซึ่งเปนประเด็นสําคัญในเร่ืองเลาของ

ตัวตน  ซึ่งการเลาเร่ืองโดยลําดับเหตุการณเชิงเสนตรงแสดงการเปล่ียนแปลงอยางเปนลําดับข้ัน

ของผูเลาตามประสบการณที่ผานเขามา  

เงาสีขาวเลายอนกลับไปต้ังตนที่ชีวิตวัยเด็กเหมือนคนทั่วไปใน C1 ดวงดาวสีขาว จากนั้น

ผูเลาก็เผชิญวิกฤตสําคัญคือการที่นาตยาต้ังทองและลงเอยดวยการทําแทง เสนกราฟชีวิตตัวเอกดู
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เหมือนจะด่ิงลงถึงจุดตํ่าสุด แตแลวเขาก็พบจุดเปลี่ยนจากการเขาเรียนมหาวิทยาลัยใน F4 งาน

นักขัตฤกษของภูตผี ที่สภาพแวดลอมและเพื่อนพองศิลปนมีสวนชวยหลอหลอมประสบการณ ชวง

ชีวิตในมหาวิทยาลัยเขาก็เหมือนเด็กหนุมทั่วไปที่แสวงหาความหมายของชีวิต ชีวิตผูกติดอยูกับ

เพื่อนพองและคูรัก มีเหตุการณตางๆ ผานเขามา ทั้งเร่ืองการตายของนาตยาและการถูกแทงเพราะ

ดาเรสตใน I7 ความตายเพียงแตเอยทักทาย  เร่ืองที่เขาเผลอแทงนาท อิศรา ใน J8 กระทอมของ

สันยาสี และโดยเฉพาะการฆาตัวตายของอิตถีที่ผลักเขาใหมาอยูที่บานรางแหงนี้และยอนกลับไป

มองอดีต การทบทวนความทรงจําคร้ังนี้ถือเปนจุดเปล่ียนสําคัญ เพราะเปนการกลับไปตีความและ

ใหความหมายใหมกับความทรงจําจากมุมมองปจจุบันของผูเลาที่เปล่ียนไปจากอดีต กระนั้น แบบ

แผนของการลําดับเหตุการณก็ถูกนํามาเรียงลําดับใหมผานวาทกรรม เร่ืองเลาจบลงตรงที่

ความสัมพันธกับกังสดาลใน N12 ทัณฑฆาต อดีตกําลังจะยอนมาบรรจบปจจุบันใน A14 เพลงศพ 

ทวาความสัมพันธกับอิตถีซึ่งเปนตอนกลางระหวางนั้นหรือ O13 ถูกลบหายไป อดีตกับปจจุบันจึง

ไมมีวันผสานกันเปนหนึ่งเดียว 

เหตุการณในชวงทายอยาง A14 เพลงศพ และ B15 ความตายมาดูละคร ถูกยกมาไว

ตอนตน เพราะเปนจุดเปล่ียนสําคัญที่ทําใหเขาตัดสินใจเลาเร่ืองราวทั้งหมด การบิดเบือนลําดับ

เวลาโดยยก A14-B15 มาเปนตอนตน ถือเปนขนบของงานวรรณกรรมที่มีมาต้ังแตมหากาพย IIiad 

และ Odyssey แลว เทคนิคการลําดับเหตุการณแบบผิดกาละ (anachrony) ถูกหยิบมาใชเพื่อเรา

ความสนใจของผูอาน ผูเลาเงาสีขาวอาจมองเห็นเร่ืองราวทั้งหมดต้ังแตตนจนจบดีอยูแลวจึงได

นํามาบิดผันลําดับเวลา โดยเร่ิมจากจุดวิกฤตของชีวิตผูเลาที่เหมือนยืนอยูบนทางแพรงของความ

เปนและความตาย กอใหเกิดคําถามข้ึนในใจผูอานวา “กอนหนานี้เกิดอะไรข้ึน?“ และ “เร่ืองราวจะ

เปนอยางไรตอไป?” จากจุดเร่ิมตนผูเลาไดเปดพื้นที่สําหรับการเลายอนกลับไปหรือเลาเหตุการณ

ตอจากที่ไดริเร่ิมเอาไว กลวิธีนี้มีสวนชวยเราความสนใจใครรูของผูอานและทําใหเร่ืองเลานา

ติดตาม 

การปรับโครงสรางตัวบทเงาสีขาวใหม ทําใหตัวบทท่ีเคยตอเนื่องกันถูกแบงใหขาด

ออกเปนตอนๆ ยกตัวอยางเชน ชวงทายของตอนความตายมาดูละครและชวงตนของตอนดวงดาว

สีขาว 
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“ดูสายตาของหลอนที่มองแกซี อยาหลบหนีอีกเลย แตแกพินิจพิเคราะหดูกอนก็ได ใน

สถานการณเชนนี้แกควรจะพูดกับใครกอนดี ที่จริงมันเปนปญหาเกาๆ แกจะทําอยางไรดีกับผูหญิงใน

สถานที่หนึ่ง ในกาละหนึ่ง รีบตัดสินใจซี หรือแกจะรอจนกวากาแฟจะหมดแกวเสียกอน”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 139)  

 

 “หลายขวบปกอนที่แกจะไดพบกับนาตยา พิสุทธิ์วรคุณนั้น แกมีชีวิตอยูในคายทหารและ

คุนเคยกับระเบียบวินัยและความหยาบกรานในคายทหารมามากพอแลว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 141)  

 

หากมองตามโครงสรางเดิมแลว ชวงทายและชวงตนที่ยกมาขางตนเปนประโยคที่

ตอเนื่องกัน ไมไดถูกข้ึนยอหนาใหม หรือแบงแยกออกเปนตอน การปรับโครงสรางใหมจึงทําใหตัว

บทเกิดรอยตอระหวางตอนที่แยกตัวบทออกจากกันเปนตอนตางๆ ทําใหตัวบทดูเหมือนไมตอเนื่อง

เปนเนื้อเดียวกัน 

อยางไรก็ตาม หากจับตอนกอนหนามาชนกับตอนถัดมา ตอนของเงาสีขาวก็สามารถ

ผสานเปนเนื้อเดียวกันไดสนิทหรือยังคงความตอเนื่องตามโครงสรางเดิมไวได แมจะถูกแบงยอย

ออกเปนตอนแลวก็ตาม ทวาแตละตอนก็ยังถูกรอยเรียงไวดวยการเช่ือมโยงเชิงเหตุผล (causal 

linkage) ซึ่งเปนหวงโซเหตุการณที่เกิดข้ึนสืบเนื่องกัน เห็นไดจากลักษณะของเร่ืองเลาสมัย

คลาสสิกที่เหตุการณตางๆ เช่ือมโยงจากเหตุไปสูผล โดยที่ผลพลิกกลับมาเปนเหตุที่กอใหเกิดผล

อ่ืนๆ ตามมาจวบจนผลลัพธสุดทาย (Chatman, 1978: 46) เหตุการณทั้งหมดในเงาสีขาวถูก

เช่ือมโยงกันในเชิงเหตุผล การปรับโครงสรางใหมจึงไมกระทบความตอเนื่องของตัวบทแตอยางใด 

การแบงตัวบทออกเปนตอนยอยๆ กลับชวยเพิ่มความเชื่อมโยงเชิงเหตุผลจากชื่อตอนที่บงช้ี

เหตุการณสําคัญในแตละตอนรวมถึงการเปล่ียนผานของชีวิตผูเลาตามลําดับข้ัน ซึ่งมีผลตอการทํา

ความเขาใจตัวบท และเนนใหโครงสรางตัวบทมีเอกภาพที่ชัดเจน 

การแบงตอนโดยเนนไปที่เหตุการณสําคัญของเงาสีขาวทําใหเห็นวา เหตุการณในเร่ืองเลา

ไมไดมีแคตรรกะของการเช่ือมโยง (logic of connection) แตยังมีตรรกะของการลําดับชั้น (logic 

of hierarchy) ที่บางเหตุการณมีความสําคัญมากกวาบางเหตุการณ (Chatman, 1978: 53) 
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เหตุการณหลัก (major event) เปรียบเสมือนใจกลางของเซลลหรือนิวเคลียสตามที่โรล็องด บารตส 

(Roland Barthes) เรียกวา noyau หรือแกนกลาง (kernel) คือ ชวงเวลาที่เร่ืองเลาเกิดปมปญหา

ในเร่ืองทิศทางที่เหตุการณตางๆ จะนําพาไป และเปนจุดตัดหรือบานพับในโครงสราง ทางแพรงที่

ผลักดันใหเคล่ือนไปในหนทางที่เปนไปไดเพียงหนทางเดียว14 ทั้งนี้ เหตุการณหลักไมสามารถลบ

ออกไปไดเพราะจะทําลายตรรกะของเร่ืองเลา ขณะที่เหตุการณรอง (minor event) หรือดาวบริวาร 

(satellite) หรือที่นักโครงสรางนิยมสายฝร่ังเศสเรียกวา catalyse หรือตัวทําปฏิกิริยา กลับสามารถ

ลบออกไดโดยไมกระทบตอตรรกะของเร่ืองเลาแตอยางใด เพียงแตอาจทําใหเร่ืองเลาขาดคุณคาใน

เชิงสุนทรียศาสตรไป ดาวบริวารไมไดนํามาซึ่งทางเลือก (choice) เหมือนแกนกลาง ทวาเปนผล

ของทางเลือกที่สรางข้ึนที่แกนกลาง มีหนาที่ชวยเติมเต็ม ลงรายละเอียด และทําใหแกนกลางน้ัน

สมบูรณ15 ความสัมพันธของแกนกลางและดาวบริวารเห็นไดจากภาพนี้ 

 

 
ภาพที ่1 ความสัมพนัธระหวางแกนกลางและดาวบริวาร 

 

ซียมัว แชตแมน (Seymour Chatman) ใหคําอธิบายวา แกนกลางคือรูปส่ีเหล่ียมที่อยู

ดานบนของวงกลมแตละวง สวนวงกลมคือบล็อกของเร่ืองเลาที่สมบูรณ (the complete narrative 

                                                            
14 “Kernels are narrative moments that give rise to cruxes in the direction taken by events. 

They are nodes or hinges in the structure, branching points which force a movement into the one of 
two (or more) possible path.” (Chatman, 1978:  53). 

15 “Satellites entail no choice, solely the workings out of the choices made at the kernels (...) 
Their function is that of filling, elaborating, completing the kernel.” (Chatman, 1978: 54). 
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block) แกนกลางเช่ือมโยงกันตามเสนแนวต้ังซึ่งแสดงถึงทิศทางหลักของตรรกะเร่ืองราว (story-

logic) ต้ังแตตนจนจบ สวนเสนเฉียงแสดงถึงทางเลือกที่เปนไปไดแตไมไดถูกเลือกหรือไมไดเปนไป

ตามเสนทางของเร่ืองเลา ดาวบริวารคือจุดที่อยูบนเสนแนวต้ังตามการลําดับเหตุการณ สวนจุดที่มี

ลูกศรและอยูนอกเสนคือ การคาดเดาลวงหนาหรือการนึกยอนถึงแกนเร่ืองกอนหนา (ดู Chatman, 

1978: pp.53-56) แผนภาพขางตนแสดงกระบวนการทํางานของตรรกะในเร่ืองเลาที่มีโครงขาย

ของแกนเร่ืองคอยจํากัดความเปนไปไดของเหตุการณตางๆ ใหเหลือเพียงทางเลือกเดียวเทานั้น 

ทางเลือกที่เปนไปไดมากมายถูกกดทับเอาไวภายใตความเปนไปไดเพียงหนึ่งเดียว ที่จริง

แลวผูเขียนเงาสีขาวอาจจะเลือกเขียนใหตัวละครอยางอิตถีไมตายก็ได แตเพราะผูเขียนเลือกให

อิตถีฆาตัวตาย เงาสีขาวจึงดําเนินมาถึงทางเลือกที่วาเหตุการณนี้จะมีผลกระทบตอจิตใจของตัว

เอกอยางไร ตัวเอกอาจจะไมรูสึกอะไรเลย หรืออาจใชเวลาไมนานก็สามารถทําใจได ทางเลือก

เหลานี้จะนําเร่ืองเลาไปสูทิศทางอ่ืน แตเนื่องจากเหตุการณนี้สงผลรายแรงตอตัวเอก เร่ืองราวจึงมุง

ไปสูทางเลือกตอไปวาตัวเอกจะทําอยางไรตอไป ผลลัพธจากทางเลือกนี้ก็นําไปสูทางเลือกตอไป

คือ ตัวเอกเยียวยาจิตใจโดยอยูที่กรุงเทพ/ไปอยูที่บานราง ตัวเอกนอนกับขวัญ/เปนแคเพื่อนกัน ตัว

เอกรูสึกผิดบาปหลังจากนอนกับขวัญ/ไมรูสึกอะไร ตัวเอกตัดสินใจสารภาพ/ฆาตัวตาย กระทั่ง

มาถึงทางเลือกที่ผูเขียนเลือกใหตัวเอกตัดสินใจเลนเกมกับความตายและทบทวนเร่ืองราวชีวิตที่

ผานมา การดําเนินเร่ืองใหเปนไปตามโครงขายของทางเลือกที่เปนไปไดเพียงหนึ่งเดียวนี้เปนขนบที่

มีมาตั้งแตเร่ืองเลาสมัยคลาสสิค16 ซึ่งวางอยูบนพื้นฐานตรรกะเรื่องเลา (narrative logic) ที่

เหตุการณหนึ่งเช่ือมโยงไปสูอีกเหตุการณหนึ่งอยางสมเหตุสมผลภายใตขอบเขตที่แนนอนจาก

                                                            
16 เร่ืองเลาสมัยใหมต้ังคําถามกับขนบดังกลาวของเร่ืองเลาสมัยคลาสสิค “The Garden of Folking 

Path” เร่ืองส้ันของ คอรเค หลุยส บอรเคส (Jorge Luis Borges) ต้ังคําถามผานการเลาเร่ืองที่พยายามรักษาทุก
ทางเลือกไวอยางเทาเทียมกัน เสมือนทฤษฎีการแตกแขนงท่ีไมรูจบ (the theory of infinite bifurcation) ซึ่งเผย
ใหเห็นทางเลือกที่เปนไปไดมากมายในเรื่องเลา โดยแตละทางเลือกก็นําไปสูจุดเร่ิมตนของทางแพรงหรือ
ทางเลือกอื่นตอไปไมจบส้ิน ใน La Julousie นวนิยายของ แอล็ง รอบบ-กรีเย (Alain Robbe-Grillet) ทําใหการ
เอยถึงเหตุการณสําคัญในเร่ืองเลากลายเปนส่ิงที่ไรความหมายไปหรือ story-manqué ดูประเด็น Stories and 
Antistories (Chatman, 1978: 56-59). 
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ตอนตน ตอนกลาง และตอนปลาย ตามที่อริสโตเติลมองวาเปนการกระทําที่สมบูรณ17 การ

เชื่อมโยงเหตุการณหลักจากตน กลาง ปลาย ภายใตขอบเขตที่เกิดจากการลําดับกอนหลังทําใหตัว

บทเกิดเอกภาพข้ึนได ทั้งนี้ในโครงสรางระดับจุลภาค (micro-structure) ของตัวบทเงาสีขาว หรือ

เร่ืองเลาในระดับประโยคซ่ึงเลายอนกลับไปกลับมาอยูตลอด จึงยากที่จะเห็นความเช่ือมโยงจาก

ลําดับเหตุการณกอน-หลัง ทวาการปรับโครงสรางระดับมหภาค (macro-structure) หรือการแบง

ตอนของเงาสีขาว ทําใหเห็นลําดับเหตุการณจากตอนตน กลาง ปลายจากตอนที่ถูกแบงไดชัดเจน

กวาโครงสรางเดิม ผูอานสามารถเชื่อมโยงเหตุการณในแตละตอนเขาดวยกันไดงายข้ึน ซึ่งทําใหตัว

บทเกิดเอกภาพทางสถาปตยกรรมของตัวบทจากการเชื่อมโยงเหตุการณที่เปนระเบียบยิ่งข้ึน 

“ฉันจึงตัดสินใจแลวที่จะสารภาพ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 33) คือทางเลือกแรกที่

ผูเขียนเลือกใหตัวเอกเร่ิมตนที่จะเลาเร่ืองราวชีวิตที่ผานมา เร่ืองราวที่อยูในภายหนาเปนส่ิงที่ผูอาน

คาดเดาไมได เพราะในตอนตนอะไรก็เปนไปได ตอนกลางส่ิงตางๆ ก็นาจะเปน และในตอนจบนั้น

ทุกส่ิงลวนไมอาจหลีกหนี (Goodman, cited in Chatman, 1978: 46) เม่ือมาถึงตอนสุดทายของ

เงาสีขาว ตัวเอกกลาววาเขาอาจเลาตอไปหรือไมก็ได “บางทีเราอาจพูดกันเร่ืองความตายของอิตถี 

ภูวดล ดีไหม (...) หรือบางทีเราอาจไมพูดคุยกันดวยเร่ืองราวอะไรอีกเลย” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 829) แลวเงาสีขาวก็จบลง การปรับโครงสรางตัวบทใหแบงออกเปนตอนทําใหเห็นวาเงาสี

ขาวมีตอนตอที่ขาดหายไป เงาสีขาว ส้ินสุดลงตรงที่ความเปนไปไดของการเลาเร่ือง ทั้งนี้การ

ทํางานของพล็อตหรือโครงเรื่อง (plot) เปนกระบวนการที่ลดทอนและจํากัดความเปนไปไดของ

เหตุการณที่จะเกิดข้ึนในเร่ืองเลา เหตุการณตางๆ ในชีวิตตัวเอกหรือทางเลือกตางๆ ในเร่ืองเลาถูก

ตีวงแคบลงเร่ือยๆ และตัวเลือกสุดทายก็ดูเหมือนวาไมใชตัวเลือกอีกตอไป แตเปนส่ิงที่จะตอง

เกิดข้ึนอยางแนนอน (Chatman, 1978: 46) ส่ิงที่จะเกิดข้ึนอยางแนนอนหรือไมอาจหลีกหนีหาใช

อะไรอื่นนอกจากความตายที่รออยูปลายทาง แตเงาสีขาวก็ยังไมเคยไปถึงจุดนั้นเพราะสุดทาย

ความตายของตัวเอกก็ไดสูญหายไปในการขาดตอน 

 

                                                            
17 “We have laid down that tragedy is an imitation of a complete, i.e. whole, action, 

possessing a certain magnitude. (There is such a thing as a whole which possesses no magnitude.)  
A whole is that which has a beginning, a middle and an end.” (Aristotle, 1996: 13). 
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3.4 เรื่องเลาที่ขาดตอน 

 

การแบงตอนทําใหเห็นวาเงาสีขาวมีตอนที่ขาดหายไป ทัณฑฆาตเปนแคตอนสุดทายแต

ไมใชตอนจบ เพราะตามลําดับเวลาจริงทัณฑฆาตเปนเร่ืองราวตอนที่ผูเลามีความสัมพันธกับ

กังสดาล กอนที่ภายหลังจะตีจากและมามีความสัมพันธกับอิตถี เร่ืองราวตอนนี้เปนเหตุการณที่

เกิดข้ึนกอนเพลงศพซึ่งเปนตอนตนของเร่ืองเลาที่ผูเลาตัดสินใจที่จะสารภาพเร่ืองราวทั้งหมด 

ชวงเวลาดังกลาวเกิดข้ึนหลังจากอิตถีไดตายไปและผูเลากําลังมีความสัมพันธกับขวัญ แมวาเพลง

ศพจะเปนเหตุการณที่เกิดข้ึนหลังทัณฑฆาตก็จริง ทวาทั้งสองตอนไมไดตอกัน เนื่องจากตอนที่อยู

ระหวางกลางนั้นหายไป เร่ืองราวเกี่ยวกับความสัมพันธกับอิตถีถูกละเอาไว ผูเลาพูดเพียงวา 

  

“เท่ียงคืนหาสิบนาทีแลว ขอใหฉันไดหยุดพักสักครู ขอใหฉันไดด่ืมกาแฟสักแกว หลังจากนั้น 

บางทีเราอาจพูดกันเร่ืองความตายของอิตถี ภูวดล ดีไหม (...) หรือบางทีเราจะไมพูดคุยดวยเร่ืองราว

อะไรอีกเลย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 829)  

 

เร่ืองของอิตถีถูกประวิงเวลาออกไป ถูกทําใหเปนตอนตอ ทวาเมื่อตอนสุดทายส้ินสุดลง ก็

ดูเหมือนวาตอนที่จะมาตอนั้นยังมาไมถึง เร่ืองเลายังไมจบ เพียงแตขาดตอนไป โดยยังทิ้งรองรอย

เอาไวใหเห็นปลายทางที่เลือนหาย 

ทัณฑฆาต ยังไมใชตอนจบเพราะตอนจบคือส่ิงที่โดยธรรมชาติของมันแลวจะตองตามมา

จากส่ิงอ่ืน แตจะตองไมมีส่ิงใดตอจากนั้น18 ทวาเงาสีขาวอาจมีตอนตอจากนั้น ไมมีหลักประกันใด

วาเขาจะเลาตอไป แมบางทีเขาอาจจะเลาตอนตอที่ขาดหายในภายหนา แตก็ใชวาหากไดตอนตอ

ที่ขาดหายคืนมาแลวจะจบ เพราะตอนจบคือ prima facie หรือส่ิงที่ไมอาจหยั่งถึง (Carroll, 2007: 

9) ผูเลากลาวลาทิ้งทายวา “ลากอน กังสดาล สาวรัตน กุลสตรีจงพินาศ! ชายโฉดทั้งหลายจง

รวมตัวกัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 830) กอนที่เสียงเลาจะถูกฆาดวยการคาดเคร่ืองหมาย

                                                            
18 “An end is that which does itself naturally follow from something else, either necessarily or 

in general, but there is nothing else after it.” (Aristotle, 1996: 13). 
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ทัณฑฆาตไวเพื่อไมใหออกเสียง ดังช่ือตอนสุดทายที่กํากับไววาทัณฑฆาต19 การกลาวลาของผูเลา

อาจหมายความวาเขาจําเปนตองจากลาไปกอน แมเสียงเลาจะเงียบหายตลอดไป แตเร่ืองราวที่

เปนตอนตอยังรอคอยใหถึงเวลา แนนอนวาเขาจะตองกลาวลา เพราะจุดจบจะตองมาถึงอยาง

แนนอน เพียงแตเราไมแนใจวาจะไปถึงจุดนั้นไดอยางไร20 

บางทีการขาดตอนอาจทําใหเงาสีขาวเดินทางมาถึงจุดจบแลว ทั้งนี้เพราะการจบของงาน

ดนตรี กวีนิพนธ หรือเร่ืองราวเร่ืองหนึ่งนั้นคือการหยุดลงที่จุดเหมาะสมสําหรับการจบ หรือการ

หยุดกอนที่จะเกิดความผิดพลาด  

 

“The notion of closure refers to the sense of finality with which a piece of music, a 

poem, or a story concludes. It is the impression that exactly the point where the work does 

end is just the right point. To have gone beyond that point would have been an error. It 

would have been to have gone too far. But to have stopped before that point would also be 

to have committed a mistake.”  

(Carroll, 2007: 2)  

 

การขาดตอนของเงาสีขาวจึงเปนการไมไปตอ หรือเปนการตัดสินใจหยุดลงกอนที่จะพลาด

พล้ัง จึงตองหยุดที่จุดนี้ทันที ไมไปไกลเกินกวานี้อีกแลว เพราะเร่ืองเลาไดมาถึงจุดลงตัวสําหรับการ

ปดเร่ืองแลว อยางไรก็ตาม การปรับโครงสรางตัวบทใหแบงยอยออกเปนตอน ทําใหเงาสีขาวมีตอน

ที่ตองจบเพื่อเร่ิมตอนตอไป กอนหนาการจบของทัณฑฆาตตัวบทเคยจบลงซํ้าแลวซํ้าเลา ตัวบทจึง

มองหาจุดลงตัวของมันเองอยูตลอดเวลา การจบที่จุดลงตัวนี้ทําใหเห็นรอยตอระหวางตอนของเงา

สีขาวที่ตางกัน 2 ลักษณะคือ 

                                                            
19 คําวา “ทัณฑฆาต” หมายถึง ชื่อเครื่องหมายสําหรับการฆาอักษรท่ีไมออกเสียง (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 2546: 519) หรือที่รูจักกันดีคือเคร่ืองหมายการันต “   ” ใชคาดเหนือตัวอักษรที่ไม
ตองการใหออกเสียง (พจนานุกรมฉบับมติชน, 2547:  423). 

20 จากประโยคที่วา “the end is certain, all that is uncertain is the means.” (Chatman, 1978: 
46). 
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1. รอยขาด -  หากจับประโยคสุดทายของตอนตนมาชนกับประโยคแรกของตอนปลาย จะ

เห็นวาสามารถผสานเปนเนื้อเดียวกันไดสนิท เพราะเปนประโยคที่ตอเนื่องกันทวาถูกทําใหขาดเปน

ตอนในภายหลังดวยประเด็นสําคัญที่เปล่ียนแปลงไปและความสัมพันธตอบุคคลตางๆ แมดูเหมือน

จะไรซึ่งรอยตอ แตตัวบทก็มองหาจุดลงตัวของมันเองดวยการจบลงกอนที่ เหตุการณจะ

เปล่ียนแปลงไป ทําใหเกิดรอยตอใหมที่เปนรอยขาดของตัวบทซึ่งค่ันกลางระหวางตอนกอนจะเริ่ม

ตอนใหมดวยความเปล่ียนแปลง เชน  

คราส-งานนักขัตฤกษของภูตผี จบลงดวย “ฉันทําอยางนั้นไปไดอยางไร แกไดแตถาม

ตนเองดวยความละอายที่เรารอนเหมือนเปลวไฟ” จากวิกฤตชีวิตในตอนกอนมาสูความพลิกผัน

ของชีวิตที่ไดไปเรียนตอที่กรุงเทพในตอนตอมา “ดูไมนาเปนไปได จากเด็กวัยรุนอันธพาลคนหนึ่ง

ฉันกลายเปนนักศึกษาในมหา’ลัย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 314, 315)  

บนเสนทางของนักแสวงบาป-ความตายเพียงแตเอยทักทาย จบตอนลงดวยชีวิตคูรักวัยรุน

ของเขากับดาเรสตที่ดูเหมือนราบร่ืน “แตกวาจะออกจากมหา’ลัยก็เกือบสามทุมเพราะแกมัว

หมกมุนอยูกับหมากรุก (...) แตก็มีบางวันที่ไพลไปเลนปงปองเสียจนเหงื่อโทรมจนดาเรสตตอง

เตือนแกอยูบอยๆ วาใหกลับมาเร็วๆ เพราะหลอนกลัวผี” กอนที่ตอนตอมาจะเร่ิมตนดวยจดหมาย

แจงการตายของนาตยา “ในขณะที่ทุกส่ิงทุกอยางกําลังดําเนินไปอยางเขารูปเขารอยนั่นเอง แกก็

ไดรับธนาณัติจากแดน ชาติยาวัน (...) และในจดหมายฉบับที่แกไดรับเมื่อตนเดือนกันยายนนั่นเอง

ที่แดนเขียนมาบอกวานาตยา พิสุทธิ์วรคุณ ตายเสียแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 441, 443)  

ความฝนของยิปซี-กระทอมของสันยาสี ความสัมพันธอันดีของเขากับนาทกําลังสอเคาแย

ลง จบลงตรงที่ “ถึงอยางไรฉันก็ยอมรับวาความคิดอานของแกมีอิทธิพลตอฉันมาก” โดยที่ตอน

ตอไปเปดเร่ืองดวย “เปนอันวาไมมีอีกแลว...” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 551, 553) ซึ่งบงบอกถึง

ความสัมพันธที่จะไมมีวันเหมือนเดิมอีกตอไป เปนตน21  
                                                            

21 นอกจากนี้ยังมีรอยขาดระหวางตอน ดวงดาวสีขาว-ความพินาศของความฝน “ในเวลาตอมาแกแทบ

ไมอยากเช่ือเลยวาจากเด็กสาวผูลึกลับและวางตัวสูงดวยความยะโสประดุจนกยูง หลอนกลับกลายเปนสุนัขที่

ซื่อสัตยไปไดอยางไร” ตอดวย “แกรูอยางแนชัดวากอนหนานั้นหลอนไมไดรักแกเลย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

210, 211) ความพินาศของความฝน-คราส “แกกําลังทําในส่ิงที่จําเปนตองทํา และแกจะทํามันใหสําเร็จใหจงได” 

ตอดวย “ใครจะชวยฉันไดบาง ใครจะชวยฉันไดบาง หลอนรํ่ารองออกมาเชนน้ัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 



44 
 

2. รอยประ -  ตัวบทหาจุดลงตัวดวยบทบรรยายที่เหมือนดนตรีสลับฉาก (interlude) ที่

พรอมจะผันเปลี่ยนไปสูเหตุการณอ่ืนไดอยางอิสระ ตางจากรอยขาดที่เรียกหาตอนตอซ่ึงเปน

เหตุการณที่เกิดในลําดับถัดไป รอยประเปนรอยตอเดิมที่ขาดออกอยูกอนแลวต้ังแตโครงสรางเดิม 

เปนเสนประของตัวบทที่ภายหลังถูกลากเสนตอใหตอนขาดออกจากกัน เชน  

ความตายมาดูละคร-ดวงดาวสีขาว รอยตอระหวางตอนพราเลือน เนื่องจากประโยคทาย

ของตอนตนและประโยคตนของตอนปลายอาจตอเนื่องกันหรือไมก็ได ตัวบทจบลงดวยการ

บรรยายสลับฉาก เสียงเลาคอยๆ เงียบลงกอนที่จะเร่ิมตนใหมอีกคร้ังเหมือนไมไดตอมาจากตอน

กอนหนา “ในสถานการณเชนนี้แกควรจะพูดกับใครกอนดี ที่จริงมันเปนปญหาเกาๆ แกจะทํา

อยางไรดีกับผูหญิงในสถานที่หนึ่ง ในกาละหนึ่ง รีบตัดสินใจซี หรือแกจะรอจนกวากาแฟจะหมด

แกวเสียกอน” ตอดวย “หลายขวบปกอนที่แกจะไดพบกับนาตยา พิสุทธิ์วรคุณ นั้น แกมีชีวิตอยูใน

คายทหารและคุนเคยกับระเบียบวินัยและความหยาบกรานในคายทหารมามากพอแลว” (แดน

อรัญ แสงทอง, 2550: 138-139, 141)  

ความรักถูกนําไปบูชายัญ-เพลงฝน ชวงทายของตอนตน ตัวบทเร่ิมเกร่ินนําสลับฉากที่จะ

นําไปสูการยอนเลาชีวิตกังสดาลในตอนตอไป “มองหาอดีตของเธออยางส้ินหวัง นึกไมออกวาคร้ัง

หนึ่งเธอเคยเปนเด็กผูหญิงตัวเล็กๆ มากอนไดอยางไร ดูราวกับวาในอดีตนั้นเธอเติบโตมาใต

ทองฟาอ่ืน และดวงตะวันดวงอ่ืนกระนั้น บางคร้ังเธอเองก็เคยรูสึกอยางนี้เชนกัน” ตอนตอมา

เร่ิมตนเหมือนข้ึนเร่ืองใหม ไมไดตอจากตอนกอนหนาประหน่ึงวาไมไดเปนเนื้อเดียวกัน “เธอบอกวา

                                                                                                                                                                          

255, 257) งานนักขัตฤกษของภูตผี-บนเสนทางของนักแสวงบาป ”ในขณะท่ีแกไมเช่ือม่ันในความรักอีกแลว (...) 

ถอยคําของแกที่วาน้ีกวาฉันจะเขาใจมันก็เกือบสายเกินไป” ตอดวย “แตโอ ดาเรสต แววจันทร นั่นมันความรักแน

หรือ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 367, 369) ยูงรําแพนในมานฝน-ความรักถูกนําไปบูชายัญ จบลงดวย “คล่ืน

แหงความเอือมระอาใกลเขามาทุกที” ตอดวย “ในครั้งแรกๆ กามารมณเปนการผจญภัย คร้ังตอมาเปนเร่ืองนา

เบ่ือหนาย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 659, 661) เพลงฝน-ทัณฑฆาต “นั่นเปนชวงเวลาแหงความสุข” ตอดวย 

“ชวงปดเทอมเธอจะขัดของไหมที่จะไปบานของเขา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 757, 759) จากชีวิตวัยเด็กท่ี

สงบสุขกําลังจะเปล่ียนไป ซึ่งการไปเรียนท่ีบานครูสอนไวโอลีนไดฝากรอยแผลใหแกชีวิตของกังสดาล. 
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วัยเด็กของเธอมีแตการโยกยายและเมื่อตองยายแตละคร้ังเธอก็มีแตความโศกเศรา” (แดนอรัญ 

แสงทอง, 2550: 704, 705) เปนตน22  

เมื่อมาถึงทัณฑฆาตซึ่งเปนตอนทาย ผูเลาสลับฉากดวยการเอยขอหยุดพัก “เที่ยงคืนหา

สิบนาทีแลว ขอใหฉันไดหยุดพักสักครู ขอใหฉันไดด่ืมกาแฟสักแกว หลังจากนั้น บางทีเราอาจพูด

กันเร่ืองความตายของอิตถี ภูวดล ดีไหม” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 829) และแลวตัวบทก็

ลากเสนมาถึงจุดตัดที่ลงตัวดวยคําวา “บางที” “บางทีเราอาจพูดถึงชะตากรรมสําเร็จรูปของแดน 

ชาติยาวัน ดีไหม และพูดกันถึงความพินาศของแพรกหนามแดง ดีไหม (...) หรือบางทีเราอาจไม

พูดคุยกันดวยเร่ืองราวอะไรอีกเลย (...) บางทีพรุงนี้เชาฉันจะไปเสียจากที่นี่” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 829-830)  

“บางที” ที่ลากเสนประคางเอาไว ทําใหการมาถึงของตอนตอไปยังคลุมเครือ เพราะเม่ือ

ตอนนี้จบลงเขาอาจเลิกลมความต้ังใจหรือไมไปตออีกแลว หรือการจบของทัณฑฆาตอาจหมายถึง

การหยุดพักเพียงชั่วครู คําวา “บางที” ที่ทําใหตองรอตอนตอไปเหมือนที่เคยเปนมาในการจบตอน

กอนหนา รอคอยการสลับฉากเพื่อข้ึนตนใหมเหมือนอยางเคย 

 แมตัวบทมาถึงจุดลงตัวซึ่งเปนจังหวะเหมาะที่จะหยุดหรือปกหมุดใหเปนจุดจบ ตางจาก

การจบที่ใหความรูสึกถึงความสมบูรณ ผูอานรูสึกไดวาผูเลาไมมีอะไรจะพูดอีกแลว อีกทั้งไมมีส่ิงใด

ที่จําเปนตองพูดที่ยังไมไดพูดมา (Carroll, 2007: pp.2-3) การขาดตอนทําใหตอนของอิตถีเปน

                                                            
22 นอกจากน้ียังมีรอยประระหวางตอนเพลงศพ-ความตายมาดูละคร “ฉันเบื่อถอยคํา แตแมกระน้ัน

ซิมโฟนีของฉันก็ยังประกอบไปดวยถอยคําอยูดี” ตอดวย “มืด เงียบ หนาว มีแตเสียงแมลง ทองฟามีแตละออง

หมอกเบาบาง พรุงนี้จะเปนวันที่สวยคืนนี้จะเปนอีกคืนหนึ่งที่แกจะนอนเงียบๆ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 93, 

95) ความตายเพียงแตเอยทักทาย-ความฝนของยิปซี “หลายตอหลายคร้ังในเวลาตอมาท่ีทําใหฉันอยากสยายผม

ออก บิดปลายหนวดทั้งสองขึ้นสูสวรรค ละเลงสีแปลกๆ ลงบนหนาตาเนื้อตัวและออกไปฆาใครสักคน” ตอดวย 

“ฉันไมพยายามท่ีจะคิดถึงมันอยางจริงจังเพื่อที่จะหาผลสรุปอะไรสักอยางหนึ่งออกมา ฉันกับแก ความสัมพันธ

ฉันกับแก มันอาจมีผลสรุปอะไรสักอยางหรืออาจไมมีเลยก็ได” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 500, 501) กระทอม

ของสันยาสี-ยูงรําแพนในมานฝน “ขอใหฉันไดนั่งเงียบๆ สักครู ชงกาแฟใหตนเองสักแกว และสูบบุหร่ีสักมวน ขอ

อภัยดวยโวยในความไมสนุก” ตอดวย “เงาจางๆ สายหนึ่ง เงาจางๆ ที่ทุกขทรมาน เงาท่ีแทบจะไมเคล่ือนไหว” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 594, 595). 
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คําถามที่ยังไมไดคําตอบ เพราะการตอบคําถามนี้เองที่จะนําไปสูจุดจบ เนื่องจากการจบของเร่ือง

เลาเปนผลมาจากโครงขายการถาม-ตอบ (network of questions and answers)23 ที่ต้ังคําถามซึ่ง

กระตุนความสนใจใครรูของผูอานไวต้ังแตตนเร่ืองกอนที่คําถามจะถูกทยอยตอบ ความลับหรือ

ปริศนาที่ถูกซอนไวในคําถามทําใหผูอานตองติดตามมาถึงคําเฉลยในตอนทาย คอยๆ คายขอมูลที่

จําเปนออกมาใหผูอานแกะรอยส่ิงที่จะเกิดข้ึนตอไป ปมปญหาคอยๆ คล่ีคลายจากการ

ปะติดปะตอเร่ืองราวของผูอานผานการเชื่อมโยงเชิงเหตุผล ซึ่งโยงใยปญหาตอนตนมายัง

ตอนกลางจวบจนถึงคําตอบหรือบทสรุปในตอนจบ เมื่อตอบคําถามในใจผูอานจนหมดสิ้น ผูอาน

จะรูสึกไดถึงการส้ินสุดของเร่ืองเลา เนื่องจากตัวบทถูกเติมเต็มใหครบสมบูรณโดยที่ไมจําเปนตอง

เลาอะไรอีกแลว 

ตอนของอิตถีเปนคําถามที่ยังไมถูกตอบเหมือนเชนตอนของคนอ่ืนที่ถูกตอบไปแลว

ตามลําดับตอนกอนหนาทั้งนาตยา ดาเรสต นาท และกังสดาล เงาสีขาวเปนเร่ืองเกี่ยวกับตัวฉันที่

ประกอบดวยตอนของคนอ่ืน เปนตัวบทชีวิตที่ลวนเกี่ยวของสัมพันธกับผูอ่ืนตามที่ผูเลากลาววา 

“ชีวิตชางเปนเร่ืองแปลกประหลาด ฉันจะทําอะไรและอยางไรกับตัวฉันและผูอ่ืนดี ในกาละหนึ่ง ใน

เทศะหนึ่ง มีอยูเทานี้เอง ชีวิต มีฉันกับตัวฉัน มีฉันกับคนอ่ืน” (แดนอรัญ แสงทอง 2550: 85) คนอ่ืน

จึงเปนคําถามยอยๆ ที่เปนสวนหนึ่งในการตอบคําถามหลักของเงาสีขาวในฐานะนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติที่วา “ฉันเปนใคร?” จะรูไดวาฉันเปนใครก็จากการตอบคําถามที่เกี่ยวกับคนอ่ืนวา 

“ใครเปนใคร?” ทั้งที่ผูเลาประกาศวาเขาจะสารภาพซ่ึงหมายถึงการพูดอยางหมดเปลือก แต

                                                            
23 แนวคิดน้ีเสนอโดยนอแอล คารรอล (Noël Carroll) โดยยกตัวอยางหน่ึงจากละครโศกนาฏกรรม 

Oedipus, The King ของโซโฟคลีส (Sophocles) เปดเร่ืองดวยนครธีปสเกิดโรคระบาด คําสาปนี้มีตนเหตุมา
จากการที่ฆาตกรผูฆากษัตริยเลอัสยังลอยนวล จึงเกิดคําถามขึ้นวา “ใครฆา?” อีดิปุสจึงตองสืบหาผูทําผิดมา
ลงโทษเพื่อลางคําสาป ตอมาเขาไดรับคําตอบจากศาสดาพยากรณวา “อีดิปุสนั่นแหละคือฆาตกร” แมคําถามจะ
ถูกตอบต้ังแตตนเร่ือง แตก็ยังไมเห็นเหตุผลเชื่อมโยงแตอยางใด  จึงเกิดคําถามขึ้นในใจอีดิปุสวา “จะเปนไปได
อยางไร?” นํามาสูการสืบสวนสอบสวนหาตัวฆาตกรท่ีคูขนานไปกับการสืบสวนหาท่ีมาของตัวอีดิปุสเองหรือ 
“ใครคืออีดิปุส?” จนในที่สุดตัวบทก็คอยๆ ใหขอมูลหรือหลักฐานที่มัดแนนวาฆาตกรจะเปนใครอื่นไปไมได เพราะ 
“อีดิปุสนั่นแหละคือฆาตกร” ที่ฆากษัตริยเลอัสผูเปนบิดาของตนเอง เม่ืออีดิปุสสําเร็จโทษตัวเองแลวบทละครก็
จบลง เพราะเง่ือนไขท่ีทําใหเกิดคําสาปในตอนตนไดถูกขจัดไปแลว ซึ่งเปนการตอบคําถามที่เปนจุดเร่ิมตนของ
บทละครช้ินนี้ (ดู Caroll, 2007: 1-15). 
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ทายที่สุดก็มีเร่ืองที่ถูกละไว ตอนของอิตถีถือเปนจ๊ิกซอวชิ้นสุดทายที่จะทําใหทัณฑฆาตและเพลง

ศพหรืออดีตกับปจจุบันมาบรรจบกัน จิ๊กซอวที่จะเติมเต็มตัวบทใหครบสมบูรณ24  

 

3.5 กาลกิริยา = ตาย: ความยอกยอนของเวลาในคําวา “ตาย” 

 

 ทําอยางไรจึงจะมองเห็นเงาสีขาว? เพราะเงาที่เราเห็นนั้นมืดดําตามความหมายของคําวา 

“เงา” ซึ่งเปนสวนที่มืดเพราะมีวัตถุบังแสงทําใหแลเห็นเปนรูปของวัตถุนั้น (พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 2546: 280) เงาแสดงการมีอยูของวัตถุที่เปนตัวทอดเงา ตาม

ความเช่ือเงาเปนตัวบงบอกการมีชีวิต การไมมีเงาจึงหมายถึงการตายหรือเปนผี ดังสํานวนที่วา 

“ไมมีเงาหัว” ซึ่งหมายถึงจวนเจียนจะถึงที่ตายหรือถึงฆาต (พจนานุกรมฉบับมติชน, 2547: 208) 

เงาถือเปนส่ิงยืนยันการมีอยูจากการ “เห็น” แตเราไมเห็นเงาสีขาว แตผูเลาเงาสีขาวเห็น “เงาจางๆ 

สายหนึ่ง เงาจางๆ สายหนึ่ง ที่จางลงทุกทีๆ เงาจางๆ สายหนึ่งซ่ึงชะตากรรมสุดทายของมันคือการ

ถูกทําใหสูญหายไป” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 595) เราไมเห็นเพราะเราคือคนเปน แตผูเลาเห็น

จากดวงตาของคนตาย แมเขาจะยังไมตาย แตเขาพูดในฐานะคนตาย จึงมองเห็นเงาของตนท่ี

กําลังเลือนหาย หรือความตายที่กระช้ันใกลเขามา 

 ความตายรออยูในอนาคต เราตระหนักวาสักวันจะตองตาย “สักวันหนึ่งเธอก็จะตาย ฉันก็

จะตาย สักวันหนึ่งทุกคนคงตายกันหมด เชนเดียวกับที่วันหนึ่งกอนหนานี้ไมเคยมีใครเกิดมาเลย” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 84) เพราะมนุษยผูกอยูกับความตายตามคําวา “mortal” ที่หมายถึง

มนุษยและส่ิงที่ตองตาย ความไมตายไมใชของมนุษย อมตภาพเปนเร่ืองของเทพเจาตามคําวา 

“immortal” มนุษยจึงมีความตายเปนพันธะ เงาสีขาวต้ังตนจากความตายไปสูความตายที่

ปลายทาง โดยผูเลาตระหนักถึงสภาวะปจจุบันจากการที่เขาเห็นความตายในอนาคตซึ่งกระตุนให

กลับไปทบทวนความทรงจําในอดีต ผูเลาแลเห็นความตายในอนาคตมาเนิ่นนาน เขากลาววา 

“นานมากแลวที่ฉันนอนคิดอยูทุกคืนวา คืนนี้แหละที่จะเปนคืนสุดทายในชีวิตของฉัน” (แดนอรัญ 

                                                            
24 แมในทัณฑฆาตผูเลากลาววาบางทีเขาอาจจะเลาเร่ืองของอิตถี แดน และแพรกหนามแดงตอไปก็

ตาม แตเร่ืองของแดนและแพรกหนามแดงไดถูกเลาตามลําดับเวลาของมันเองในตอนตนแลว ตางจากตอนของ
อิตถีที่อยูลําดับถัดจากตอนของกังสดาลแตกลับถูกตัดบทลงเสียกอน. 
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แสงทอง, 2550: 36) ความตายกระตุนใหเขาตระหนักถึงช่ัวขณะปจจุบัน เขารูสึกวาคืนนี้อาจจะ

เปนคืนสุดทายตลอดมาและรูสึกวา “ความตายกําลังจองมองฉันอยู” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

41) เขาจึงตัดสินใจลงมือทํากอนที่ทุกส่ิงจะสายเกินไป ลงมือเขียนงานชิ้นสุดทายที่เขียนโดยคน

ตาย เพราะคนตายเทานั้นที่จะมองเห็นเงาสีขาว เขาจึงสมมติใหตัวเองเปนคนตาย กอนที่จะ

ยอนกลับไปเผชิญความทรงจําในอดีตอยางตรงไปตรงมาหรือที่เรียกวา การเลนเกมกับความตาย 

 เงาสีขาวเปดเร่ืองโดยบรรยายถึงเสียงๆ หนึ่งที่พูดวา “แกจําเปนตองทํามัน” ประโยคนี้

สะทอนกองในเงาสีขาวอีกหลายตอหลายคร้ัง เหมือนกับประโยค “Nous nous devons à la mort” 

(Derrida, 2010: 1) หรือ “เรามีพันธะกับความตาย” ที่สะทอนกองราวกับย้ําเตือนใหตระหนักถึง

หนี้ที่ตองชําระหรือพันธะที่ตองไถถอน “แกจําเปนตองทํามัน” ปรากฏซ้ําแลวซํ้าเลาในอีกรูป

ประโยคหนึ่ง “มันจําเปนตองทํา มันเปนสวนหนึ่งของการเลนเกมกับความตาย” (แดนอรัญ แสง

ทอง, 2550: 121) “พูดกับคนตายไปแลวที่ยังมีชีวิตอยู พูดกับคนมีชีวิตอยูที่ตายไปแลว พูดคุยกับ

ความตาย พูดคุยในฐานะที่แกเปนคนตาย มันจําเปนตองทํา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 125) 

ตอกย้ําถึงพันธะที่เกี่ยวพันตอชีวิตของเขา เพราะนี่คือ “เกมที่ทุกคนควรเลนสักคร้ังหนึ่งในชีวิต” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 122) และ “มันควรจะเปนเกมที่ถูกบรรจุเอาไวในการทดสอบเพื่อการ

กาวสูความเปนมนุษยสําหรับทุกคน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 121-122) การเลนเกมกับความ

ตายจึงเปนบททดสอบที่เขาตองผานไปใหได  

ผูเลามองเห็นความตายในภายหนาเพราะเขารูดีวามีพันธะกับความตาย “เหมือนพันธะ

กับความตายที่ฉันไดลงชื่อไวแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 70) แตการปลดเปล้ืองภาระของ

ชีวิตจําตองสะสางใหจบส้ินไปเด๋ียวนี้ “แกตองทํา แกตองเอาชนะมัน (…) มันจะไดจบส้ินกันเสียที 

เสนดายแหงชีวิตที่พัวพันกันอยูอีรุงตุงนังอันยากแกการสะสางนี้จะไดถูกทําลายลงเสียที” (แดน

อรัญ แสงทอง, 2550: 131-132) เขาจึงตองดึงความตายในภายหนามาไวที่ตอนนี้ เพื่อเผชิญหนา

กับความตายดวยการสมมติใหตัวเองเปนคนตาย แนนอนวาสักวันหนึ่งเขาตองตาย แตยังไมใช

ตอนนี้  ชวงเวลากอนที่จะถึงวันนั้นเขาจึงหมกมุนครุนคิดถึงความตายอยูเสมอ ราวกับวาเขา

ปรารถนาความตาย  

“ฉันมักคิดวาฉันตายไปแลวเสมอ คิดเชนนั้นมานานแลว นับพันนับหมื่นคร้ัง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 63)  
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“ฉันฟุงซานและหมกมุนอยูกับการคิดคํานึงถึงความตาย ฉันปรารถนาที่จะไดอยูเพียงลําพัง

และด่ิงลึกเขาไปในตนเอง สุสานเปนที่ซึ่งอีกไมนานนักฉันจะไดเขาไปพักผอนในฐานะศพไมมีญาติศพ

หนึ่ง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 77)  

 

การกลาวย้ําที่วา “แกคือศพพูดได แกตองสะกดจิตตนเองดวยถอยคําตอไปนี้: ฉันกําลังจะ

ตาย และ ฉันตายไปแลว ชาๆ ซ้ําๆ และทําใหมันเปนจริง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 136) แสดง

ความปรารถนาอยางแรงกลาจนราวกับวาผูเลา “รูสึกพึงพอใจไดดวยความตายของฉันเอง และ

(ความปรารถนานี้)จะหมดสิ้นไปก็ตอเมื่อฉันตาย”25 ความปรารถนาท่ีจะตายเปนส่ิงจําเปน เขาจึง

กลาววาการเลนเกมกับความตายเปนส่ิงที่ตองทํา เนื่องจาก “ความปรารถนาท่ีจะตายปลดเปล้ือง

ภาระของชีวิตออกไป ทําใหชีวิตปราศจากขอผูกมัดใดๆ อีกตอไป”26 แตแลวในทายที่สุดความตาย

ในเงาสีขาวก็ถูกประวิงเวลาออกไปใหเปนตอนตอที่คางคา เสนดายแหงชีวิตที่พัวพันจึงยังไมถูก

สะสาง 

 ความตายนั้นอยูภายหนา อยูในตอนตอที่ขาดหาย เขาจึงไมมีวันบรรจบกับความตาย 

ความตายจึงเปนเหมือนคําสัญญาวาจะใหในส่ิงที่เขาควรจะได ในบทความ “Felicidade 

clandestine : The Promise of Having What One Will Have” ของเอแล็น ซิกซูส (Hélène 

Cixous) กลาวถึงประเด็นการครอบครองโดยมิไดครอบครองจากงานของคลาริซ ลิสเปกตอร เร่ือง

มีอยูวาเด็กหญิงอวนสัญญาวาจะใหหนังสือเลมหนึ่งแกเด็กหญิงผอม โดยใหเธอรอคอยตอไปอยาง

ไมมีกําหนด แมวาเด็กหญิงผอมอาจจะตองรอคอยไปนานนับนิจนิรันดร แตเธอก็ไมเคยรูสึกวาจะ

ไมไดหนังสือเลมนั้น เธอกลับรูสึกวาเธอจะไดมันอยูเสมอ27 ผูเลาเงาสีขาวรูสึกวาเขาจะตองได

(ความตาย) แตเวลานั้นไมเคยมาถึง เพราะมันถูกขีดฆาทิ้งไป ทามกลางการประวิงเวลาตาย

                                                            
25 “The desire to die, too strong, it seems, to be satisfy with my death” (Blanchot, 1995b: 10). 
26 “The desire to die absolves of the duty to live – that is, its effect is that one lives without 

any obligation.” (Blanchot, 1995b: 10). 
27 “She can wait eternally without having the feeling of not having but always having the 

feeling that she will have.” (Cixous, 1990: 126). 
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ออกไปไมส้ินสุด เขายังคงรูสึกวาเขาจะได(ความตาย)อยูตลอดเวลา ดังนั้น ส่ิงที่เขาครอบครองอยู

ในระหวางการรอคอยก็คือ ความปรารถนา(ที่จะตาย) 

 “ฉันจะได” หรือ “ฉันจะตาย” มีคํากริยาที่บงบอกอนาคตกาล “she will have” มีรูปกริยาที่

แสดงเวลา (tense) ในเงาสีขาวคําวา “ตาย” มีรูปกริยาที่เปล่ียนแปลงไปตามเหตุการณในอดีต 

ปจจุบัน และอนาคต แมในคํากริยาของภาษาไทยจะไมไดบงบอกเวลา แตบริบทแวดลอมตางๆ ใน

ประโยคจะเปนตัวบงชี้เวลา หากมองคําวา “ตาย” ของเงาสีขาวใหอยูในรูปกริยาภาษาอังกฤษก็จะ

เห็นวา “ตาย” เปล่ียนแปลงไปตามอดีต อนาคต และปจจุบัน “ฉันกําลังจะตาย” มีรูปกริยาของ 

“ตาย” ในอนาคตหรือความตายที่อยูภายหนา เหมือนคําสัญญาวาจะใหความตายในทายที่สุด เขา

จึงรูสึกวา “จะได” ความตายอยูตลอดเวลา “ตาย” ที่เปนการคาดหมายถึงอนาคตจึงถูกดึงกลับมา

อยูกับ “ตาย” ในตอนนี้หรือการเผชิญหนากับความตาย “ฉันจะได” ในอนาคตนั้นจึงอยูที่ตอนนี้ 

ขณะเดียวกันเขาก็เนรมิต “ตาย” ในปจจุบันเอาไวในอนาคต เพราะ “ฉันจะได” หรือ “ฉันกําลังจะ

ตาย” ในสักวันหนึ่งนั้น เปนวันขางหนาที่อาจหมายถึงการรอคอยตลอดไป “ฉันจะได” ในตอนนี้จึง

เปนปจจุบันที่เปนนิรันดร28  

 กอนจะไปถึงความตาย แตความตายก็เคยฝากรองรอยเอาไวแลว “รอยเทาของความตาย

ไมไดลบเลือนไปจากความทรงจําของฉัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 78) ผูเลาหวนนึกความทรง

จําโดยพาดผานความตายของคนอื่น ไมวาจะเปนความตายของอิตถี "ฉันหนี ฉันเมา ฉันชวยอะไร

ไมได หลอนฆาตัวตายของหลอนเอง เบียรกับยานอนหลับ เลือดฟูมปาก น้ําลายฟูมปาก นิ้วมือ

แข็งเกร็ง แขนขาแข็งเกร็ง รางแข็งเกร็ง“ (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 74-75) ความตายของนาตยา 

“หลอนไมอาจมีชีวิตยืนยาวอยูตอไปไดเนื่องจากความบอบช้ําที่หลอนไดรับ และตัวหลอนเองก็คง

ปลงตกแลว และหลายตอหลายคร้ังที่หลอนเอ้ือมมือออกไปไขวควาความตายเสียเองแทนท่ีจะรอ

คอยใหมันเปนฝายไขวควาหลอนกอน หลอนตายเพราะไมตองการที่จะมีชีวิตอยู” (แดนอรัญ แสง

ทอง, 2550: 444-445)  

                                                            
28 ซิกซูสกลาวถึงเด็กหญิงผอมที่ผูกพันกับคําสัญญาวาจะไดหนังสือเลมนั้นวา “She will have, and 

this "she will have" in the future is a present. She conjugates her present in the future; she is mistress 
of a certain temporality. Time is what scans the text. Incessantly, the question of how much time is 
raised. It does not matter. The present is eternity.” (Cixous, 1990: 126). 
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ผูเลามีสวนสําคัญในการตายของอิตถีและนาตยา “ฉันเกี่ยวของกับความตายของอิตถี” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 92) “หลอนตายกอนวัยอันควรเพราะแกเปนสาเหตุ” (แดนอรัญ แสง

ทอง, 2550: 125) ความทรงจําเหลานี้จึงบาดลึกจนจารึกเปนรอยแผลที่ไมอาจลบเลือน “ถอยคํา

ที่วา นาตยาตายแลว ก็ยังฝงแนนอยูบนผนังของความทรงจําของแกราวกับตัวอักษรบนศิลาจารึก” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 449) 

แนนอนวาวันนั้นจะตองมาถึงอยางแนนอน แต “ฉัน” ยังไมตายในตอนนี้ “ฉัน” จึงไดแต

ปรารถนาความตาย เพราะคนอ่ืนเทานั้นที่ตาย แต “ฉัน” ไมตาย ความตายจึงไมเคยเปนของ “ฉัน” 

มีแตความตายของผูอ่ืน หรือ “I never die, but ‘one dies’” (Blanchot, cited in Haase and 

Large, 2001: 53) “ทุกคน” มีความตายเปนของตัวเอง ส่ิงที่ไมอาจผลักไสหรือแบงปนใหใครได 

“ฉัน” จึงไมสามารถยกความตายของฉันไปให “ทุกคน” ที่ตองตาย แตแลววันหนึ่ง “ฉัน” จะตอง

กลายมาเปน “ทุกคน” ที่ตองตายเชนเดียวกับทุกๆ คน และวันนั้น “ฉัน” จะไดรูวา “คนๆ หนึ่งตาย” 

นั้นเปนอยางไร ในเงาสีขาวความทรงจําที่หวนคืนมาหลอกหลอน ไดดึงความตายของคนอ่ืนมา

ทาบทบกับความตายของผูเลา กระตุนใหเขาตระหนักถึง “ตาย” ในตอนนี้ที่อาจตองตายสักวันหนึ่ง 

 ความตายเคยเขามาประชิดใกลแลว แตความตายเพียงแคเอยทักทายเทานั้น ฝากรองรอย

ที่ไมอาจลบเลือนไวบนเนื้อหนังของความทรงจํา ในความตายเพียงแตเอยทักทายเขาเลาถึง

ประสบการณเฉียดตายจากการถูกแทง “ฉันเคยคิดวามันเปนประสบการณที่ไมอาจลืมเลือนได 

และมันคงจะแจมชัดอยูในความทรงจําของฉันตลอดไป ฉันถูกแทงเพราะผูหญิงเปนเหตุ” (แดน

อรัญ แสงทอง, 2550: 67) นึกถึงเร่ืองนี้ข้ึนมาคร้ังใดเขาเปนตองหวาดกลัวอยูลึกๆ เพราะ “ตาย” ใน

อดีตไดกลับมาทาบทบกับ “ตาย” ในตอนนี้ “แตหลังจากถูกแทงแลวบางครั้งเมื่อมองผูหญิงฉันก็ตัว

ส่ัน เกิดความหวาดแสยงข้ึนมาเฉยๆ แตก็เปนบางคร้ังเทานั้นหรอกนะ ฉันหวาดแสยงคมมีดแวว

วาวในคืนนั้นมากกวา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 69) บาดแผลนี้ฝงตรึงอยูในความทรงจําอยาง

ชัดเจน ทําใหเขาสามารถบรรยายเหตุการณขณะนั้นไดอยางละเอียด “ตอนน้ันฉันถูกแทง คนแทง

วิ่งหนีไป ฉันลมลงด้ินทุรนทุราย ความเจ็บปวดพลุงพลานชนเพดานของความรูสึก และแตก

กระจายเหมือนพลุในวันนักขัตฤกษ แตกกระจายและวูบวาบ หมดสติ ใกลตายมาก แลวฉันก็ฟน

ข้ึนมาอีก เหมือนในหนังเลย ไปฟนเอาที่โรงพยาบาล” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 65-66) “ตาย” 

ในอดีตถูกร้ือฟนข้ึนมาอยางชัดเจน ราวกับวาเขากําลังเผชิญกับความตายอยูในขณะนี้  
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“อยานะ ฉันตะโกนอยูในทรวงอก ตะโกนออกไปดวยความตกใจและละลาละลัง (...) เสียง

ตะโกนของฉันเหมือนเสียงตะโกนในขณะถูกผีอํา เขาวิ่งเขามา ฉันก็นาจะว่ิงหนี แตก็เปลา (...) ฉันถือ

บุหร่ีอยูดวยในขณะน้ัน มันคงกระเด็นไปตอนถูกแทงนะแหละ แลวฉันก็หมดสติ กอนหนาจะหมดสติ

เห็นอะไรเปนสองเปนสามไปหมด ตอนถูกแทงตอนนั้นเปนตอนหัวคํ่า มาฟนอีกทีก็มืดมากแลว รูแตวา

เจ็บปวดท่ีบาดแผล รูแตวาประสาทตาปกติแลว รูอยางชาๆ สับสนแลวจึงคอยๆ รู แตวิงเวียนมาก 

หลับตาลงแลวสบาย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 69-70)  

 

ความทรงจําหรือ “ตาย” ในอดีตยอนกลับมาทาบรอยกับ “ตาย” ในอนาคตหรือสักวันหนึ่ง

ฉันตองตาย สงผลใหเขาตระหนักถึง “ตาย” ในตอนนี้หรือการเผชิญหนากับความตาย 

  ผูเลาหมกมุนครุนคิดถึงความตายอยูตลอด บอยคร้ังที่เขาแสดงความปรารถนาที่จะตาย

โดยเปรยถึงการฆาตัวตายราวกับวาจะลงมือทํา  

 

“การนึกถึงความตายอยูทุกเม่ือเชื่อวันทําใหแกเครงเครียด (...) ทําใหการมีชีวิตอยูเปนส่ิงไม

นาปรารถนา และแมแตเพียงการจะทํามันใหเปนที่นาปรารถนา แกตองใชความกลาหาญอยาง

มากมาย แตแมกระน้ันแกก็ดีรูวาการฆาตัวตายเปนตลกปญญาออน แตถาแกจะฆาตัวตายก็ลงมือ

เสียเลยในตอนน้ีเลยซี ใหมันรูแลวรูรอดกันไป แกมีความรูคอนขางดีเก่ียวกับยานอนหลับ แกรูดีวา

วิธีการอยางใดเหมาะสมที่สุดกับแก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2536: 45-46)  

 

เขาคิดตระเตรียมการฆาตัวตายไวแลว เหลือแตการลงมือทําที่งายดาย เขาตระหนักไดถึง

ความตายที่อยูแคเอ้ือม  

 

“วูบหนึ่ง แกคิดจะใชยานอนหลับชนิดรุนแรงที่มีผลถึงตาย แกคิดจะฆาตัวตาย แตแลวมันก็

ไมไดมีผลในทางปฏิบัติแตอยางใด มันดูจริงจังมาก รุนแรงมากจนฉันคิดวาแกจะเร่ิมตนเดินทางไปสู

ความตายแลวเสียอีก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 128) 
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เมื่อเขาตระหนักไดถึงความตายจึงแสดงปฏิกิริยาตอบโตโดยจับมาเสียดสีเยยหยัน “ฉันยัง

ไมลงมือฆาตัวตายก็เพราะวาฉันข้ีเกียจเทานั้น” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 65) “เฮยบอย อ๊ัวเอา

ความตายชุบแปงทอดที่นึงนะ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 124) “แตแกก็ไมควรที่จะหวาดกลัว

ความตายหรือความพิการมากนัก การมีชีวิตอยูของแกจําเปนตอโลกมากนักหรือ แตเพราะการฆา

ตัวตายเปนตลกปญญาออน และความตายก็เปนเพียงมหรสพท่ีนาเบ่ือ” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 118-119) ในแงหนึ่งการเสียดสีชวยเบ่ียงเบนหรือหันเหเขาไปจากความกลัว นอกจากนี้ผู

เลายังใชบุคคลาธิษฐาน (personification) ใหความตายเปนบุคคลที่มีพฤติกรรมเหมือนมนุษย

ที่มานั่งชมละคร ซึ่งเปนการแสดงการตอบโตเพื่อด้ินรนจากการจํานนตอความตาย 

 

“ความตายเปนผูดูที่เยือกเย็นและชาญฉลาดเสมอ ความตายดูละคอนของแกเพื่อแก ไมใช

เพ่ือตัวมันเอง บางทีมันหาว บางทีมันเยาะหยัน (...) บางทีมันก็เดินเขาหองน้ํา ทั้งที่ความจริงมันไมได

ปวดฉ่ี และบางทีมันก็ออกไปสูบบุหร่ีขางนอก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 122)  

 

ในความตายมาดูละคร ความตายในภายหนาถูกดึงกลับมาใหเขา “ตาย” เสียตอนนี้ ผูเลา

เลนเกมกับความตายโดยสมมติใหตัวเองเปนคนตาย  แตกลับสมมติใหความตายมีชีวิต ลองกลับ

หัวกลับหางเพื่อจะ “เห็น” ความตายไดชัดเจนข้ึนโดยนําความตายมา “เลน” พยายามฉุดความ

ตายออกจากมุมมืด ความตายที่แมแตตัวเขาเองท่ีเปนมนุษย/ที่ตองตาย (mortal) ก็ไมอาจเขาใจ

จนกวาจะไดประสบ เขาเรียกความตายใหเปนคนที่ชื่อวาตาย ทําใหความตายมีตัวตน โดยที่เขา

สามารถลอเลียนราวกับวาความตายนั้นเปนคน  

 

“ในระหวางการแสดง แกจะดาแมมันบางก็ได หงายสนเทาใหหรือรูดซิบกางเกงและแอน

สะเอวใหมันบางก็ได ไดทั้งน้ัน มันเฉย มันไมปริปากและราวกับวามันไดตายไปแลว แกจะเชือดเฉือน

มันเลนบางก็ไดดวยคําถามทํานองวา ตัวมันนั้นเปนตัวผูตัวเมียหรือกระเทย (ทายประโยคควรจะใสคํา

วา ‘ขอรับ’ ดวยหรือเปลา)”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 123) 
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การทาทายความตายเกิดจากการที่เขาตระหนักวากําลังเผชิญหนากับความตาย ละครที่

ความตายมาดูในความตายมาดูละครเปนฉากสมมติการตายของเขา เขาบอกตนเองวา  

 

“ลองจินตนาการดู และทําจินตนาการนี้ใหเปนจริงวาแกกําลังจะตาย หรือตายไปแลว นอนน่ิง

อยูกับท่ี บรรดาคนที่แกเคยเก่ียวของสัมพันธกับแกไมวาจะในทางตรงหรือทางออม จะเขามาดูศพแก 

คนที่แกรัก เกลียดชัง คนที่แกรูจักคุนเคยในชีวิต”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 135)  

 

เขาบอกใหตัวเองตาย แตกอนที่จะ “ตาย” ไปเด๋ียวนี้ เขาตองจินตนาการถึงความตายใน

ภายหนาที่วา “แกกําลังจะตาย” หรือทําใหความตายเปนเร่ืองที่ผานพน หรือ “ตายไปแลว” 

เพื่อที่จะเปนศพเสียกอน เขาถึงจะตระหนักถึง “ตาย” ในตอนนี้ได 

รูปกริยาของ “ตาย” แสดงความยอกยอนของเวลา ความพราเลือนระหวางอดีต ปจจุบัน 

อนาคต ที่ดูเหมือนจะเช่ือมโยงและเหล่ือมซอนในระนาบเดียวกันอยูเสมอ จึงเกิดคําถามวาเราจะ

สามารถรับรูและแยกแยะเวลาไดอยางไร มีคํากลาวที่นาสนใจวา “Time has no being since the 

future is not yet, the past is no longer and the present does not remain.” (Ricœur, 1990: 

7) เวลานั้นหามีอยูไม เนื่องจากเรารับรูถึงเวลาไดก็ตอเมื่อมันลวงผานไปแลว หรือกลาวไดวา

อนาคตยังไมเกิดข้ึน อดีตจบส้ินไปแลว และเม่ือเราตระหนักไดถึงตอนนี้ ปจจุบันก็ลวงเลยไปแลว 

ทั้งนี้ นักบุญออกัสติน (St. Augustine) มองวาเวลาปรากฏผานการเคลื่อนไหวของจิตใจ (the 

movement of the mind) คือ การคาดการณ (expectation) การพิจารณา (attention) และความ

ทรงจํา (memory)29 ดังเชนการทบทวนความทรงจําในอดีตของผูเลาเงาสีขาวที่สงผลใหเขาครุนคิด

                                                            
29 หากมองในแงโครงสรางเวลาของการกระทํา (temporal structure of action) กระบวนการดังกลาว

เกิดขึ้นพรอมกันโดยปราศจากอดีต ปจจุบัน และอนาคต มีแตไตรปจจุบัน (The Threefold Present) 
ประกอบดวย ปจจุบันกาลของอนาคต (the present of the future) เชนประโยคที่วา “Henceforth, that is, from 
now on, I commit myself to doing that tomorrow” ปจจุบันกาลของปจจุบัน (the present of the present) 
“Now I intend to do that because I just realized that…” และปจจุบันกาลของอดีต (present of the past) 
“Now I am doing it, because now I can do it.” (Ricœur 1990: 60). 
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พิจารณาการมีอยูของเขาในปจจุบันผานการคาดการณไปยังอนาคต สะทอนใหเห็นเวลาที่ปรากฏ

ผานกระบวนการทางจิตใจของผูเลาดังนี้ 

  

“(ทบทวน-อดีต) ในความฝนนั้นแมถือพวงมาลัยดอกมะลิสีขาวจากโลกเกา และย่ืน

พวงมาลัยนั้นมาใหฉันเพื่อคลองคอ แตฉันจองลึกเขาไปในดวงตาของแมและสายหนาปฏิเสธเด็ดขาด 

เพราะฉันรูดีวาการตอบรับพวงมาลัยน้ันหมายถึงการตอบรับตอการฆาตัวตาย แมโกรธ และแมก็จาก

ไปเงียบๆ เชนเดียวกับเม่ือตอนที่แมเขามา (พิจารณา-ปจจุบัน) ความฝนนั้นสิงสูความนึกคิดของฉันอยู

เน่ินนานและทําใหฉันนอนไมหลับ ฉันอยากหลับรวดเดียวถึงรุงสาง บางทีคืนนี้ฉันจะใชยานอนหลับอีก 

คํ่าคืนที่นี่นากลัว สําหรับฉันทุกคํ่าคืนก็นากลัวมากพออยูแลว แตคํ่าคืนที่บานรางหลังนี้กลับย่ิงนากลัว

มากเพิ่มขึ้นไปอีก ยานอนหลับชนิดรุนแรงอาจเปนทางออกท่ีดีที่สุด ฉันเกลียดยานอนหลับระงับ

ประสาทยาแกไขยาแกปวดยาแกอักเสบ ฉันไมอยากใหมันกลํ้ากรายเขามาในชีวิตของฉัน (ทบทวน-

อดีต)   แตเม่ือตอนเขาเมืองคร้ังหลังสุด ฉันไปหลอกขอยานอนหลับจากเภสัชกรที่รานขายยาในเมือง

มาไดสําเร็จแลว ยาตองหาม (คาดการณ-อนาคต)  ถาหากวาฉันตาย ก็จงอยากังวลเลย เผาฉันชุยๆ 

อยางไรก็ไดในฐานะศพไมมีญาติ (พิจารณา-ปจจุบัน) ฉันกอเร่ืองยุงยากใหเธออีกแลว ฉันรูวาเธอ

ขยะแขยง รําคาญ สมเพช และสงสารฉัน ทาทีเธอหางเหินหมางเมิน (คาดการณ-อนาคต)  นับจากนี้ไป

เธอจะไมไดพบฉันอีก จะไมไดยินขาวคราวอันใดจากฉันอีก ถาหากฉันจะพูดคุยกับเธอ มันก็จะเปน

เพียงแตการพูดคุยในความคิดฝน มีหลายส่ิงหลายอยางที่ฉันอยากเลาใหเธอฟง อยากสารภาพ อยาก

อธิบาย (พิจารณา-ปจจุบัน) ฉันไปไมไหวแลว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 39-40) 

 

ขอความในวงเล็บขางตนผูวิจัยไดเติมเขาไปภายหลังเพื่ออธิบายการเคลื่อนไหวทางจิตใจ

ของผูเลาเงาสีขาว จากตัวบทขางตนจะเห็นวาผูเลาทบทวนความฝนในคืนกอนซ่ึงทําใหนึก

ประหวัดไปถึงความตายของแม ซึ่ง “ตาย” ในอดีตไดกระตุนใหเขาตระหนักถึง “ตาย” ในตอนนี้ 

โดยผูเลาเอยถึงการฆาตัวตายดวยยานอนหลับ ความตายจึงดูเหมือนอยูแคเอ้ือม ขณะเดียวกับที่ผู

เลาตระหนักถึง “ตาย” ในตอนนี้ ทําใหผูเลาเอยถึงงานศพของตนในวันหนาข้ึนมาซึ่งเปนนึกไพลไป

ถึงความตายในภายหนา “ถาหากวาฉันตาย ก็จงอยากังวลเลย เผาฉันชุยๆ อยางไรก็ไดในฐานะ

ศพไมมีญาติ” เนื่องจากผูเลาเห็นวาวันตายอาจจะมาถึงในไมชาจึงทําใหเขายอนกลับมาตระหนัก

ถึง “ตาย” ในตอนนี้อีกคร้ังดังที่เขารูสึกวา “ฉันไปไมไหวแลว” ตัวบทที่ยกมาขางตนสะทอนเวลาที่
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ปรากฏผานการเคลื่อนไหวอยางตอเนื่องภายจิตใจผูเลา ซึ่งการทบทวน การตระหนัก และการ

คาดการณอางอิงสงตอกันอยูตลอดบนระนาบเวลาเดียวกัน จนเหมือนไมมีความตางทางเวลาหรือ

วาเวลานั้นเปนอกาล 

 

3.6 บาดแผลของตัวบท: การถักทออดีตที่ไมเคยเสร็จสิ้น 

 

 เงาสีขาวเปนตัวบทของกระแสความคิดที่ไหลหลาก ผูเลาเลายอนอดีตโดยแทรกการ

กระโดดขามไปเลาถึงเหตุการณที่จะเกิดข้ึนในอนาคต แสดงถึงความไมสอดคลองไปในทิศทาง

เดียวกันระหวางการลําดับตามเวลาจริงและลําดับตามเวลาวาทกรรม ซึ่งเปนลักษณะของการ

ลําดับเหตุการณแบบผิดกาละ (anachrony) ที่ เปนไปในสองทิศทางคือ การเลายอนอดีต 

(analepses/flashback) ที่เลายอนถึงเหตุการณในอดีตหรือเหตุการณที่เกิดข้ึนกอน “ปจจุบัน” 

และการเลาลวงหนา (prolepses/flashforward) ที่ขามไปเลาเหตุการณในอนาคตหรือเหตุการณที่

เกิดข้ึนภายหลัง “ปจจุบัน” แมเงาสีขาวจะเลายอนอดีตเปนหลักเพราะผูเลาตองการกลับไป

ทบทวนชีวิตที่ผานมา แตก็แทรกการเลาขามไปยังอนาคต ทั้งยังตัดกลับมายังเหตุการณที่กําลัง

ดําเนินอยูหรือการเลนเกมกับความตายซ่ึงเปนหมุดหมายของปจจุบันอยางตอเนื่อง  

 

“ (1) บางคร้ังฉันและแกถกเถียงกันดวยเร่ืองจิปาถะยาวนานหลายช่ัวโมง แตก็มีบางคร้ังที่

ตางคนตางหมกมุนอยูกับเร่ืองราวของตนเองจนพูดกันนับคําได และยังมีอีกหลายตอหลายคร้ังที่แก

และฉันแสดงทาทีราวกับวาไมรูจักกันเลย ทั้งที่ก็ตางไมไดต้ังใจที่จะแสดงทาทีอยางนั้น (2) ฉันนอนอยู

ในคํ่าคืนที่เปลาเปล่ียว และเหน็บหนาวที่จันทรทอแสงละมุนละไมและทองฟาเต็มไปดวยละอองหมอก 

(3) แปลกเมื่อมองยอนกลับไป ความสัมพันธระหวางแกและฉัน ความทรงจําทําใหอดีตของเราโรแมน-

ติกขึ้นมาบางหรือเปลานะ (4) คํ่าคืนมีเสียงครวญครางของลมหนาว ดวงจันทรสีทองและละอองหมอก

จางๆ ลองลอยอยูเหนือแผนดิน ลมหนาวที่รายกาจราวกับวาพัดมาจากขั้วโลก (5) ฉันแกชราแลว แกก็

เชนเดียวกัน เราตางถูกเผาจนไหมเกรียมจากประสบการณตางๆ นานา และบัดนี้ฉันไดแตหวนนึกถึง

อดีตของตนเอง ฉันกําลังเลนเกมกับความตายและกําลังสงสัยวามันจะจบส้ินลงในที่ใด คนแกชรา

คิดถึงความตาย แกละ แกคิดถึงมันมากนอยเพียงใดหรือแกพยายามที่จะเขาใจมันบางไหม”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 358-359) 
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ใน (1) ผูเลาหวนนึกถึงอดีตในชวงที่เขามีความสัมพันธกับนาท อิศรา กอนที่จะตัดกลับมา

ยังเหตุการณปจจุบันดวยการบรรยายสถานที่ใน (2) และ (4) ระบุหมุดหมายวายอนกลับไปใน (3) 

และกลับมายังหมุดหมายในปจจุบันดวยการที่เขาตระหนักวากําลังเลนเกมกับความตายใน (5) 

ทั้งนี้การลําดับเหตุการณแบบผิดกาละอาจไมใชการนําเหตุการณตางๆ มาบิดผันเวลาแตอยางใด 

ทวาเปนการถายทอดเหตุการณดวยลําดับเวลาที่เกิดข้ึนจริงภายในจิตใจผูเลา เปนการพยายาม

ถอดแบบประสบการณภายในของมนุษยออกมาซึ่งเปนลักษณะสําคัญของงานเขียนแนวนวนิยม

(Modernism) อยางไรก็ดี การ “เลน” กับการลําดับเวลาไมไดเปนแคขนบทั่วไปของงานวรรณกรรม 

แตเปนวิธีดึงความสนใจไปยังบางส่ิงบางอยาง ชวยเนนย้ํา กอใหเกิดผลในเชิงสุนทรียศาสตรและ

จิตวิทยา แสดงใหเห็นวาเหตุการณหนึ่งสามารถตีความไดหลากหลาย รวมถึงบงชี้ขอแตกตางที่

ยากจะช้ีชัดระหวางการคาดหวังและการทําความเขาใจ (Bal, 2009: 81) 

ในตอนงานนักขัตฤกษของภูตผี ผูเลายอนถึงชีวิตวัยหนุมในมหาวิทยาลัย โดยวาดภาพ

อดีตที่เต็มไปดวยชีวิตชีวาผานการเลาถึงกิจกรรมแผลงๆ ของเพื่อนในแวดวงศิลปน ไมวาจะเปน

การทําศพปลอมเพื่อประชดมหาวิทยาลัยที่ปลอยใหน้ําในสระเนาเสีย การนําสุนัขมาเปนที่เช็ด

พูกัน การเลนละครลอเลียนโรมิโอและจูเลียต อยางไรก็ดี ผูเลาไดกลาวถึงกระทําเหลานี้ในเชิง

ตําหนิเปนการตบทาย 

 

“เหตุการณและการละเลนแปลกๆ เหลานี้ขณะนั้นชางชวนขันและเต็มไปดวยชีวิตชีวา แตเม่ือ

หวนระลึกถึงในเวลาน้ีก็ดูแหงแลงกระดางลาง นาเศรา นาสังเวช และนาละอาย ทั้งหมดเปนเพียงแต

กิจกรรมของเด็กที่ยังไมเติบโตมากพอ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 323)  

 

การรื้อฟนอดีตข้ึนมาในคร้ังนี้ ผูเลาไมไดรูสึกวามันเปนเร่ืองที่สนุกสนานอีกแลว โดยเขา

กลับมองวาเปนการกระทําที่ไรสาระหรือ “เปนกิจกรรมของเด็กที่ยังไมเติบโตมากพอ” ซึ่งสะทอนวา

เขามองอดีตตางไปจากเดิม เนื่องจากการกลับไปทบทวนอดีตในคร้ังนี้ผูเลาไดกลับไปตีความและ

ใหความหมายใหมกับอดีตผานมุมมองปจจุบันหรือวัยที่เปล่ียนไป ประเด็นนี้ของเงาสีขาวสะทอน
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วาการจําไมใชแคกระบวนการที่ร้ือฟนอดีตจากคลังของความทรงจําเทานั้น แตการจํายังมีบทบาท

ในการสรางความหมายใหมใหกับอดีตอีกดวย30 การเลาความทรงจําของตัวเอกเงาสีขาวจึงไมใช

แคการ “จําได” หรือ “ไมลืม” อดีตที่เคยเกิดข้ึนเทานั้น แตการเลาความทรงจํายังมีการตีความและ

ใหความหมายใหมที่สอดคลองกับวัยที่เปล่ียนไปหรือมุมมองในปจจุบันของผูเลาอีกดวย 

นอกจากนี้ เงาสีขาวยังแสดงกระบวนการสรางความทรงจําที่เปนการคัดเลือกความทรงจํา

เพียงบางสวนเทานั้น เห็นไดจากการที่ผูเลาใหความสําคัญกับเหตุการณตางๆ ไมเทากัน บาง

เหตุการณถูกขยายความขณะที่บางเหตุการณถูกละเอาไวหรือทําใหขาดตอนไป ความทรงจําจึง

เปนการจําแคบางส่ิงเพื่อที่จะลืมบางส่ิง เลือกจําในส่ิงที่ยอมรับไดและลืมเลือนส่ิงที่ตองการปฏิเสธ 

ตอนหนึ่งผูเลายกบทกวีที่เขาเคยเขียนไวในอดีตข้ึนมา จากบทกวีที่เขาเคยมีความรูสึกรวม แตเวลา

ที่ผานไปทําใหเขามองบทกวีชิ้นนี้ตางไปจากเดิม โดยเขาประเมินคาบทกวีชิ้นนี้ผานมุมมองปจจุบัน 

วา “นั่นเปนถอยคําที่บาชัดๆ” 

 

“กูรูแตเพียงวาแมแตศตวรรษที่ย่ีสิบเอ็ดก็ขังกูไวไมได บอกพระคริสตใหลงมาจากไมกางเขน

ไดแลว กูจะขึ้นไปแทนเอง นั่นเปนถอยคําที่บาชัดๆ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 129)  

 

ความทรงจําถูกนํามาใหความหมายใหม เขายกเร่ืองราวในอดีตข้ึนมาเพื่อที่จะปฏิเสธดวย

มุมมองปจจุบัน หรือเปนการเขียนทับซ้ําความทรงจําเดิมวาเขาไมไดเปนอยางนั้นอีกตอไปแลว นี่

เปนสวนหนึ่งของกระบวนการคัดเลือกความทรงจําเพื่อนํามาเรียบเรียงข้ึนใหมใหสอดคลองกับ

ตัวตนในปจจุบันของผูเลาที่เปล่ียนแปลงไป31 การกลับไปทบทวนอดีตในแตละครั้ง ผูเลาจะมอง
                                                            

30 "The process is not a passive one of mere retrieval from a memory bank. Rather, the 
remembering subject actively creates the meaning of the past in the act of remembering." (Rose, 
cited in Smith and Watson, 2001: 16). 

31 คลายคลึงกับบทละคร Krapp’s last tape (1958) ของซามูเอล เบกเกตต (Samuel Beckett) ที่เปน

เร่ืองของชายชราที่นั่งฟงเทปท่ีเขาบันทึกคําพูดของตนเองไวในวันเกิดเปนประจําทุกป เขายอนมองอดีตในฐานะ

ผูฟงท่ีแยกจากอดีตซ่ึงอยูในรูปของเทป ขณะท่ีความทรงจําถูกเลนซํ้าอีกคร้ังเขาก็มีปฏิกิริยาโตตอบตออดีตอยู

ตลอด ตอนหนึ่งเขารูสึกไมพอใจตัวเองในวัยหนุมที่มองโลกในแงดีและเปยมดวยความหวังเกินไป เขาจึง
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อดีตแตกตางไปจากเดิมตามมุมมองที่เปล่ียนแปลงไป ความทรงจําจึงเปนเหมือนตัวบทที่ถูกร้ือแก

ความหมายเดิมในอดีตและถูกถักทอความหมายใหมข้ึนมาใหสอดคลองกับตัวตนท่ีเปล่ียนไปของ

ผูเลา ดวยเหตุนี้การถักทออดีตของผูเลาจึงเปนภารกิจที่ดูไมมีวันเสร็จส้ิน 

กอนที่ผูเลาจะเร่ิมตนเลายอนอดีตในดวงดาวสีขาว ผูเลาเห็นอดีตทั้งหมดแลว เพราะเขา

อยูที่ปลายทางของเร่ืองราวทั้งหมด เพลงศพและความตายมาดูละครเสมือนบทเกร่ินนําจาก

ปลายทาง แมจะเร่ิมยอนเลาเร่ืองราวในอดีตบางแลว แตเร่ืองราวทั้งหมดยังถูกละเอาไวเพื่อเติม

เต็มในภายหนา ขณะที่เร่ืองราวในภายหนาก็ถูกบอกลวงหนาวาผูอานจะพบอะไรตอไป ผูอานเงาสี

ขาวอยูในสถานะเดียวกับ “เธอ” ที่เปนผูฟงคําสารภาพของ “ฉัน” เงาสีขาวเปดเร่ืองโดยที่เขากําลัง

พูดกับเธอ มีแตเขาเทานั้นที่รูวาเธอเปนใคร หนาถัดมาผูอานจึงรูวาเธอเปนเพื่อนของยายขวัญ “ฉัน

ตัดสินใจแลวที่จะสารภาพ ฉันนอนกับยายขวัญเสียแลว ยายขวัญเพื่อนที่แสนดีของเธอ” (แดน

อรัญ, 2550: 34) ตอมาเขาเรียกช่ือเธอเปนคร้ังแรก “ฉันตัดสินใจแลวกังสดาล” (แดนอรัญ แสง

ทอง, 2550: 35) และขยายความวาเคยเปนคูรักกันมากอน “ที่จริงถาเธอบอกหลอนวาฉันเปนคูรัก

ของเธอ หลอนก็คงไมกลาสนิทสนมกับฉันนักหรอก” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 37)  

กังสดาลถูกเอยถึงในตอนตน แตแลวก็เงียบหายไปทามกลางกระแสความทรงจํา หากมอง

ความสัมพันธของผูเลากับคูรักตามลําดับเวลาคือ 1. นาตยา 2. ดาเรสต 3. กังสดาล 4. อิตถี 5. 

ขวัญ ซึ่งการลําดับเวลาผานวาทกรรมยกเร่ืองความสัมพันธกับขวัญซ่ึงอยูในลําดับสุดทายมาเลา

กอน จากนั้นจึงเลายอนอดีตถึงชีวิตในวัยเด็กจนถึงปจจุบันตามลําดับคือ 5-1-2-3-(4) เร่ืองของ

กังสดาลถูกประวิงเวลาออกไปกอน จนกวาจะถึงลําดับของเธอในยูงรําแพนในมานฝน  

                                                                                                                                                                          

วิพากษวิจารณตัวเองโดยบันทึกใสเทปเอาไวซึ่งเปนการเขียนซ้ําทับความทรงจําเดิมดังที่ตัวละครกลาววา “Just 

been listening to that stupid bastard I took myself for thirty years ago, hard to believe I was ever as 

bad as that. Thank God that's all done with anyway.” (Beckett , 2009: 10) บทละครเรื่องนี้แสดง

กระบวนการบันทึกความทรงจําที่มีการคัดเลือกความทรงจําเพียงบางสวนและลบบางสวนท้ิงไป การแสดง

ความเห็นทั้งปฏิเสธและยอมรับตอตัวตนในอดีต รวมทั้งการเขียนความทรงจําขึ้นใหมใหสอดคลองกับตัวตนใน

ปจจุบันที่เปล่ียนแปลงไป. 
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ในเพลงศพซึ่งเปนตอนตน ผูเลากลาววาเขาพูดกับเธอ โดยไมไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับ

กังสดาลมากนัก กอนที่จะเงียบหายไป และปรากฏข้ึนอีกคร้ังในฐานะตัวละครสําคัญในเวลาตอมา 

นี่คือการเลาลวงหนา (prolepses) ซึ่งเปนการเปรยลวงหนา (advance mention) ถึงเหตุการณที่

จะเกิดข้ึนตามมาในอนาคต นอกจากนี้ผูเลายังเปรยถึงบุคคลตางๆ ที่เขาเขาไปมีความสัมพันธดวย 

เชน กลาวถึงแดน (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 44) กลาวถึงนาท นาตยา และดาเรสต (แดนอรัญ 

แสงทอง, 2550: 59) และยังกลาวถึงสถานที่อยางแพรกหนามแดงและเหตุการณที่เขาถูกแทง 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 65) เปนตน  

นาตยาถูกเปรยลวงหนาไวอยางตอเนื่อง เขาเอยถึงนาตยาครั้งแรกวา “นาตยาก็เปน

ดวงดาวสีขาวโดดเด่ียวในทามกลางความมืด แตหลอนระเบิดกระจัดกระจายรวงลงมาจากทองฟา

เสียแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 59) นาตยาปรากฏข้ึนอยางไมมีปมีขลุย เรายังไมรูวาเธอเปน

ใคร แตแลวนาตยาก็ถูกพัดหายไปทามกลางกระแสความทรงจํา อีกหลายหนาตอมาผูเลากลาวถึง

ขวัญโดยเชื่อมโยงกับนาตยาวา “หลอนจะเปนผูหญิงอีกคนหรือเปลานะท่ีจะถูกจูงเขาคลินิกทํา

แทง” (82) แมจะไมเอยชื่อ แตผูหญิงคนท่ีถูกจูงเขาคลินิกทําแทงจะถูกขยายความในภายหลังก็คือ

นาตยา เขากลาวถึงนาตยาอีกคร้ัง “ผูหญิง ที่จริงหลอนเปนเด็กสาวมากกวาจะเปนหญิงสาว 

หลอนตายกอนวัยอันควรเพราะแกเปนสาเหตุ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 125) กระทั่งถึง

ชวงเวลาที่ผูเลามีความสัมพันธกับนาตยาในตอนดวงดาวสีขาว เขาเลายอนอดีตต้ังแตวัยเด็กของ

เขาเอง ทวากอนที่จะถึงเร่ืองของนาตยา เขาก็รําพึงข้ึนกอนวา  

 

“นาตยา ก่ีปแลวนะท่ีเธอตายจากไป เด็กสาวท่ีนาสงสาร (...) กอนส้ินใจเธอละเมอเรียกหาฉัน

บางหรือเปลา จดหมายฉบับทายๆ ของเธอเต็มไปดวยถอยคําที่หนักอึ้ง เปยกช้ืนดวยเสียงครํ่าครวญ

และความวิปโยค เธอเขียนจดหมายมาจากบานเกิดของเธอ เมืองใหญเมืองหน่ึงของภาคใต ขณะที่ฉัน

อานมันอยูที่หองพักในกรุงเทพฯ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 163) 

  

การเลายอนอดีตของเขาถูกแทรกดวยการเลาขามไปยังอนาคต เร่ืองจดหมายของนาตยา

จะถูกกลาวซ้ําและลงรายละเอียดอีกคร้ังเมื่อถึงเวลาที่เหตุการณนี้เกิดข้ึนอีกหลายรอยหนาถัดมา
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ในบนเสนทางของนักแสวงบาป “จดหมายแตละฉบับของหลอนนั้นเปนการครํ่าครวญอยาง

วิปโยค” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 393) และการตายของนาตยาในความตายเพียงแตเอย

ทักทาย “นาตยาตายเสียแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 443) คํารําพึงบอกใบความสัมพันธของ

เขากับนาตยาที่เชื่อมโยงไปถึงชะตากรรมที่รอคอยอยูในอนาคต และเขาก็หันกลับมาบรรยาย

บรรยากาศของยุคสมัยนั้นตอไปจนถึงการพบกันคร้ังแรกหลังจากที่นาตยายายเขามาอยูในคาย

ทหารแหงเดียวกัน (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 184) ทันทีที่บรรยายรูปรางหนาตาของนาตยาจบก็

แทรกการเปรยลวงหนาวา  

 

“หลอนกลายเปนแมต้ังแตอายุเพียงสิบเจ็ดจากการกระทําของแก (...) เด็กในทองของเธอที่

ตายไปกอนกําเนิดนั้นเพศหญิงหรือเพศชายกันแนนะ ถาหากเด็กยังมีชีวิตอยูปานนี้ก็คงอายุราวๆ แปด

เกาขวบแลว (...) และน่ันก็อีกคร้ังหนึ่งที่เธอถามวา นั่นเสียงอะไรนะ เราน่ังกันอยูริมธาร ใตกอไผ ดวย

อาการของคนที่เพิ่งต่ืนจากหวงภวังค เสียงปน ฉันตอบ  เสียงปนจากสนามยิงปน อยากใหแลนมาทาง

นี้สักนิด เธอพูดอยางรวดราว และทะลุเขาไปในนี้ เธอเอามือชี้ที่ขมับตนเอง นั่นเปนตอนที่เธอและฉัน

กําลังเผชิญหนาอยูกับปญหาที่แกไมตกอยูประการหนึ่งซึ่งฉันเอาตัวรอดมาได”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 184-185) 

 

ภาพดังกลาวขัดกับเหตุการณที่ดําเนินอยูซึ่งไมมีวี่แววเลยวาความสัมพันธของทั้งสองจะ

ลงเอยดวยการตายของนาตยาไดอยางไร ทั้งนี้ผูเลาบอกใบถึง “เด็กที่ตายไป” และ “ปญหาที่แกไม

ตก” ซึ่งโยงไปถึงการทําแทงในภายหลัง  

คําเปรยดังกลาวเกิดข้ึนกอนที่เขาไดพบกับนาตยาเปนคร้ังแรกในอีก 2 หนาถัดมา “นั่นเปน

วันที่แกไดพบหลอนเปนคร้ังแรก วันนั้นหลอนเอาแตมองดูขอบจานอาหารของตนเองอยูแทบ

ตลอดเวลา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 187) อยางไรก็ตาม อีก 4 หนาตอมาอดีตก็ถูกแทรกดวย

การรําพึงถึงการตายของนาตยาในภายหนาอีกคร้ัง “นาตยาเธอคือผูที่อยูแสนไกล ชีวิตของเธอใน

ความตายนั้นสุขสบายดีอยูหรือ ความฝนที่ถูกทําลายของเธอทําความทรมานใหแกเธอบางไหม” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 191) ความตายในภายหนาของนาตยาถูกกลาวซ้ําดวยการเลาขาม

แบบทบซ้ํา (repeating prolepses) อยางตอเนื่อง เอยถึงส้ันๆ เปนนัยวาในภายหนาเหตุการณ
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ดังกลาวจะถูกเลาทั้งหมดเมื่อถึงเวลา การเปรยลวงหนาถึงเหตุการณในอนาคตเหมือนการหวาน

โปรย “เมล็ดพันธุ” เอาไวในเร่ืองเลาอยางแนบเนียนและไมเปนที่สังเกตเห็นจนกวาจะเติบใหญข้ึน

ในภายหลังและโดยการนึกยอนกลับมา32 ผูอานจะเห็นความสําคัญของมันก็ตอเม่ือเร่ืองราวของ

เขากับนาตยาดําเนินตอไปถึงการมีเซ็กส ต้ังทอง และลงเอยดวยการทําแทงในคราส ณ จุดนี้ เมื่อ

ผูอานมองยอนกลับไปก็จะเห็นการเปรยลวงหนาที่ถูกหวานโปรยเอาไวและสามารถปะติดปะตอ

เขาดวยกันไดในทายที่สุด 

อิตถีเปนผูหญิงอีกคนหนึ่งที่เคยมีความสัมพันธกับเขา เปนตัวละครที่ถูกเอยถึงอยูเสมอ 

โดยถูกกลาวถึงแตเพียงส้ันๆ และถูกประวิงเวลาออกไป ทวาเวลาของอิตถีก็ไมเคยมาถึง เพราะ

เ ร่ืองราวของเธอถูกละเอาไวตลอดไป ตางจากคู รักคนอ่ืนที่ เขายอนมาเลารายละเอียด

ความสัมพันธหลังจากที่เกร่ินเอาไวตอนตน เร่ืองราวของอิตถีที่ถูกเอยถึงมีแตการฆาตัวตายของ

เธอ “เธอไปงานศพของอิตถี ฉันไมไดไป ฉันเมามายหามรุงหามคํ่าต้ังแตตอนหลอนตาย (...) ฉัน

หนี ฉันเมา ฉันชวยอะไรไมได หลอนฆาตัวตายของหลอนเอง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 74-75) 

และถูกเอยถึงเพื่อที่จะเปล่ียนผานไปสูเร่ืองของกังสดาลเทานั้น “อิตถีตายเพราะยานอนหลับ ใครๆ 

ที่คิดฆาตัวตายมักจะเลือกเอาการกินยานอนหลับเปนหนทางแรก (...) ฉันไมไดไปงานศพของอิตถี 

ภูวดล เธอไปและเม่ืออิตถีตายไปไดหนึ่งเดือนกับอีกยี่สิบหกย่ีสิบเจ็ดวันฉันก็ไปหาเธอที่บานริม

แมน้ํา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 597) ผูเลากลาวถึงอิตถีคร้ังแรกวา 

  

“ฉันนอนกับยายขวัญทั้งที่อิตถีเพิ่งตายไปไมนาน เธอคงอยากรูรายละเอียดเก่ียวกับการฆา

ตัวตายของอิตถี ภูวดล แตเราจะยังไมพูดถึงเร่ืองนี้ อยางนอยก็ในขณะน้ี บางทีเราอาจจะพูดถึงมันใน

คราวตอไป หรือบางทีอาจจะเก็บมันไวเปนความลับและฝงมันไปพรอมกับชีวิตของฉันก็ได” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 37)  

 

                                                            
32 “an “insignificant seed” and even an imperceptible one, whose importance as a seed will 

not be recognized until later, and retrospectively.”  หรือท่ีโรล็องด บารตส (Roland Barthes) กลาววา 
“The ‘soul’ of any function is, as it were, its seedlike quality, which enables the function to inseminate 
the narrative with an element that will later come to maturity.” (Genette, 1983: 76). 
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เร่ืองของอิตถีถูกแจงไวลวงหนา (advance notice) วาเราอาจจะไดฟงเร่ืองของเธอใน

ภายหลัง วิธีนี้เปนการสรางความคาดหวังใหผูอานตอเร่ืองเลาที่จะถูกขยายความในภายหนา ทวา

ทายที่สุด เมื่อความสัมพันธกับกังสดาลสิ้นสุดลงก็ถึงลําดับตอนของอิตถี ทวาผูเลากลาวถึงอิตถี

เพียงแควา “ฉันไปเกาะเสม็ดกับอิตถี ฉันระเริงไปกับการผจญภัยคร้ังใหม” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 828) และหันไปเลาเร่ืองอ่ืนตอไป เร่ืองของอิตถียังคงอยูในอนาคต “บางทีเราอาจจะพูดถึง

มัน” เหมือนกับ “ฉันจะได”  หรือ “ฉันกําลังจะตาย” ที่ถูกแจงไวกอนวาเราจะไดฟงในสักวันหนึ่ง แต

วันนั้นก็ยังมาไมถึง 

 เงาสีขาวเปดเร่ืองดวยเพลงศพและความตายมาดูละครซึ่งถือเปนหมุดหมายของปจจุบัน 

โดยมีการเลนเกมกับความตายเปนเหตุการณปจจุบันที่กําลังดําเนินอยู ทั้ง 2 ตอนเปนบทเกร่ินนําที่

เปรยลวงหนาถึงเหตุการณที่จะเกิดข้ึนตามมา โดยละเร่ืองบางเร่ืองเอาไวเพื่อการเลายอนแบบเติม

เต็ม (completing analepses) หรือการยอนกลับไปเติมเต็มชองวางที่อยูกอนหนา (Genette, 

1983: 51) ซึ่งเปนชองวางระหวางเหตุการณในอดีตและปจจุบัน โดยหวนนึกไปเติมเต็มอดีตและ

ปจจุบันใหบรรจบกันในทายที่สุด การเลายอนกลับไปเติมเต็มเปนลักษณะสําคัญของเงาสีขาว ผู

เลาแทรกการเลนเกมกับความตายที่กําลังดําเนินอยูดวยการเลายอนอดีตครอบคลุมต้ังแตดวงดาว

สีขาวจนถึงทัณฑฆาตซึ่งเปนเหตุการณที่เกิดข้ึนตามลําดับ และเปนชองวางกอนหนาที่เขาจะตอง

เติมเต็มเพื่อใหบรรจบกับการเลนเกมกับความตายในปจจุบัน  เขายอนกลับไปทบทวน

ความสัมพันธกับคนที่ผานเขามาในชีวิต เวนก็แตเร่ืองของอิตถีที่เปนตอนกลางระหวางทัณฑฆาต

กับเพลงศพ ตอนตอที่ขาดหายกลายเปนบาดแผลที่ทําใหการยอนกลับไปเติมอดีตนั้นไมมีวันเต็ม 

ในตอนทัณฑฆาตผูเลายอนเลาถึงอิตถี ณ จุดแรกที่สัมพันธกันหลังตีจากจากกังสดาลวา 

“ฉันไปเกาะเสม็ดกับอิตถี” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 828) และกระโดดขามมาเลาถึงอีกคร้ังใน

ตอนเพลงศพเมื่ออิตถีไดตายไปแลว ชองวางระหวางนั้นคือตอนที่ขาดหายหรือเร่ืองราว

ความสัมพันธของผูเลากับอิตถีที่จะไมมีวันถูกเติมเต็ม33 นาสนใจวาเร่ืองของอิตถียังดูหางไกลเมื่อ

                                                            
33 เชนเดียวกับการเลายอนอดีตไปถึงที่มาของรอยแผลเปนของโอดิสซุสในบรรพที่ 29 ของมหากาพย

โอดิสซีที่ทิ้งชองวางระหวางอดีตและปจจุบันเอาไว โฮเมอรแทรกเหตุการณในอดีตขณะที่ฉากลางเทาโอดิสซุส
กําลังดําเนินอยู ระยะเวลาจากปจจุบันยอนไปถึงเหตุการณในอดีต (reach) ใชเวลาหลายสิบป ขณะที่ระยะเวลา
ที่ครอบคลุมอดีต (extent) ซึ่งเปนเร่ืองราวที่โอดิสซุสกลับไปเย่ียมตา การลาหมูปา เหตุการณถูกหมูปาขวิดเปน
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เปรียบเทียบกับคนอ่ืนๆ ที่เขายอนกลับไปเลาความสัมพันธที่ละเอาไว ต้ังแตนาตยา นาท ดาเรสต 

กังสดาล พอถึงลําดับของอิตถีเร่ืองราวก็ขามไปยังเร่ืองของขวัญซ่ึงเปนคนท่ีเขามีความสัมพันธอยู

ในปจจุบัน ความสัมพันธของเขากับอิตถีดูหางเหิน ทวากับกังสดาลกลับดูใกลชิด ในตอนเพลงฝน

และทัณฑฆาตผูเลายอนกลับไปเลาชีวิตในวัยเด็กของกังสดาลเร่ือยมาจนถึงสมัยเรียนมหาลัยที่คบ

หากับเขา แมเลิกรากันไปแลวก็ยังเลาถึงความสัมพันธกับกังสดาลที่ตอเนื่องจนมาบรรจบกับ

ตอนนี้ที่เขากําลังเลาอยู จนไมเหลือชองวางระหวางอดีตและปจจุบัน  

เหตุใดตอนของอิตถีจึงถูกลบออกไป ทั้งๆ ที่อิตถีเปนตัวละครสําคัญที่ทําใหเขารูสึกผิด

บาปอันเปนที่มาของเงาสีขาว เขากลาวไววารูสึกผิดที่นอนกับยายขวัญซึ่งเปนเพื่อนกับกังสดาล 

ทั้งๆ ที่อิตถีเพิ่งตายไป “แตฉันและหลอนไมนาจะนอนดวยกัน หลอนรองไห ฉันเองก็สํานึกผิด 

หลอนเปนเพื่อนของเธอ อิตถีก็เพิ่งตายไป ความสํานึกผิดอาจมาจากขอเท็จจริงสองประการนี้” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 74) ในเพลงศพความผิดบาปทั้งสองเร่ืองนี้เสมือนบาดแผลในจิตใจที่

ยอนกลับมาหลอกหลอนผูเลาอยูตลอด ขณะที่เร่ืองของขวัญถูกเลาออกมา เปนบาดแผลทางใจที่

เผยใหเห็น ทวาเร่ืองราวของอิตถีขาดตอนไป เปนบาดแผลที่ถูกซอนเรน 

 ผูเลาเอยถึงบาดแผลบนใบหนาของตน กอนที่จะประวิงเวลาที่มาของบาดแผลออกไป

อยางไมมีกําหนด “หลอนถามฉันเหมือนกันวาฉันไปไดแผลเปนระยํานี้มาไดอยางไร ฉันบอกหลอน

วาเราจะไมพูดถึงมัน อยางนอยก็ในขณะนี้ หรือฉันอาจจะเก็บมันไวเปนความลับและฝงมันไป

พรอมกับชีวิตของฉันก็ได” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 38) เชนเดียวกับเร่ืองของอิตถีที่สูญหายไป

ในชองวางอันมืดมน กอนหนาที่เขาจะมีความสัมพันธกับอิตถีรอยแผลนี้ยังไมมี หลังจากอิตถีตาย

ไปรอยแผลนี้จึงปรากฏข้ึน บาดแผลทางกายภาพและจิตใจตางถูกปกปดเอาไวในตอนตอที่ขาด

หาย 

 บาดแผลเปนรองรอยที่บงบอกถึงที่มาของตัวมันเอง เร่ืองเลาบาดแผลจึงเปนความลับที่

ตองปกปดเอาไว เร่ืองราวของอิตถีจึงยังถูกปลอยเปนปริศนาตอไป เพราะบาดแผลจากเร่ืองราว

                                                                                                                                                                          

แผล การรักษาแผล และกลับสูกรุงอิธกะ เหตุการณทั้งหมดนี้กินเวลาเพียงไมก่ีวัน เห็นไดวาระยะเวลาเหตุการณ
ในอดีตส้ันกวาระยะเวลาที่ยอนกลับไปจากปจจุบันมาก เม่ือเลาที่มาของรอยแผลเสร็จส้ินเร่ืองเลาก็ตัดกลับมาท่ี
ฉากลางเทาโอดิสซุสที่คางไวทันที เร่ืองราวชีวิตโอดิสซุสที่อยูระหวางอดีตและปจจุบันถูกปลอยไวใหมืดมนตอไป 
หรือเปนชองวางที่ไมมีวันถูกเติมเต็ม. 
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ของอิตถีอาจเปนส่ิงที่เปดเผยตัวตนท่ีแทจริงของผูเลาเงาสีขาวออกมา34 เนื่องจากรอยแผลเปน

ตําหนิที่ไมเหมือนใคร ซึ่งเปนส่ิงที่บงบอกวาที่จริงแลวเขาเปนใคร ดูเหมือนวาเร่ืองราวของอิตถีจะ

เปนแผลฉกรรจทางจิตใจซึ่งมีผลกระทบตอผูเลาเปนอยางมาก ดังที่เขากลาววา “ความตายของ

อิตถี ภูวดล ดูจะเปนสาเหตุหลักที่ทําใหฉันหมดส้ินเร่ียวแรงทั้งกายและใจ” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 7)  

แมบาดแผลในจิตใจจะไมปรากฏใหเห็นเหมือนบาดแผลทางกายภาพ แตบาดแผลทาง

จิตใจจะปรากฏข้ึนก็ตอเมื่อกลับไปร้ือฟนเร่ืองราวเหลานั้นข้ึนมา ดวยเหตุนี้ผูเลาจึงเลือกที่จะทําให

ตอนของอิตถีขาดหายไป เพราะมันเปนบาดแผลทางจิตใจที่รายแรงหรือเปนชวงชีวิตที่เจ็บปวดจน

ผูเลาไมสามารถกลับไปร้ือฟนมันข้ึนมาไดอีก และบาดแผลเร่ืองอิตถีนั้นอาจเปนส่ิงที่เปดเผยตัวตน

ของผูเลาในแงมุมที่เขาไมตองการใหคนอ่ืนรูเห็น แมผูเลาจะกลาวไวตอนตนวาเขาตัดสินใจที่จะ

สารภาพ แตการสารภาพของเขาก็ไมไดเปดเผยทุกส่ิง โดยมีเร่ืองเลาบาดแผลอีกมากมายที่ถูกซอน

เรนเอาไวภายใตหนากากของการสารภาพ 

ตอนของอิตถีเปนบาดแผลของตัวบทท่ีทําใหผูเลาไมสามารถเลาเติมเต็มอดีตของเขาได

อยางสมบูรณ เพราะเกิดชองวางระหวางอดีตกับปจจุบันข้ึนมา โดยปกติแลวเหตุการณที่ถูกละไว

ตอนตนของเร่ืองเลาจะตองถูกเลาเพื่อเติมเต็มใหครบสมบูรณในภายหลัง เสมือนบาดแผลของตัว

บทที่ทายที่สุดจะตองปดลงดวยการสมานจนแนบสนิท แตตอนของอิตถีที่เปรียบเหมือนจ๊ิกซอวชิ้น

สุดทายของเงาสีขาวไดถูกทําใหขาดหายไป สงผลใหการเลายอนอดีตของผูเลานั้นไมมีวันเสร็จส้ิน 

โดยทําใหเงาสีขาวเปนตัวบทที่ไมสามารถเติมเต็มใหเสร็จสมบูรณได 

การประกอบสรางตัวตนผานการ “เลน” กับความตอเนื่องของเวลาในเงาสีขาวจากการทํา

ใหตัวบทไมมีตนไมมีปลาย ไดสะทอนตัวตนที่อยูระหวางกระบวนการประกอบสรางที่ยังไมเสร็จส้ิน 

                                                            
34 ในมหากาพยโอดิสซีก็เชนกันที่สะทอนความสัมพันธของบาดแผลกับตัวตน ขณะที่โอดิสซุส

จําเปนตองอําพรางตัวไมใหใครจําไดในฉากลางเทา แตยูรีเคลียพี่เล้ียงของเขาจํารูปราง เสียง และเทาของเขาได 
แตก็ยังไมแนใจวาเปนโอดิสซุส เพราะคนเราอาจมีส่ิงเหลานี้ที่คลายคลึงกันได กระท่ังนางลางเทาใหเขา โอดิสซุส
ก็เฉลียวใจขึ้นวา “นางอาจจําตําหนิแผลเปนของเขาได และความลับก็จะเผยออกมา แตก็หาทันการไม เพราะยูรี-
เคลียไดเห็นรอยแผลเปนนั้นเสียแลว” (โฮเมอร, 2530: 490-491) ยูรีเคลียจําไดทันทีเม่ือเห็นรอยแผลเปนจากคม
เขี้ยวหมูปาของโอดิสซุส เพราะรอยแผลเปนตําหนิที่ไมเหมือนใคร โอดิสซุสจึงตองซอนรอยแผลเอาไว โดยเขา
กําชับพี่เล้ียงใหเก็บไวเปนความลับ เพราะมันเปนส่ิงที่เปดเผยตัวตนของเขา. 
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ขณะเดียวกัน เมื่อตัวบทถูกแบงออกเปนตอนยอยๆ ก็เผยใหเห็นขนบการลําดับเวลาในนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติ โดยเงาสีขาวยังตองอาศัยการยอนกลับไปเลาชีวิตของตัวละครต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจุบันเพื่อแสดงพัฒนาการตามลําดับเวลา อยางไรก็ดี การแบงตัวบทออกเปนตอนก็ทําใหเห็นวา

เงาสีขาวจงใจลําดับเวลาใหขาดตอน ตอนของอิตถีที่ขาดหายไปนั้นเปรียบเสมือนจิ๊กซอวชิ้น

สุดทายที่จะทําใหอดีตและปจจุบันมาบรรจบกันหรือเติมเต็มใหตัวบทนั้นเสร็จสมบูรณ 

นอกจากนี้ การเร่ิมตนที่ซ้ําซอนซึ่งทําใหตัวบทไมมีตนมีปลาย และการทําใหเร่ืองเลาขาด

ตอนที่ทําใหตัวบทไมมีวันเสร็จสมบูรณ  สะทอนวาเร่ืองเลาของตัวตนนั้นอยูระหวางกระบวนการ

ประกอบสราง หรือเปนเร่ืองเลาที่ยังไมเสร็จสมบูรณ ทั้งนี้เนื่องจาก “ตัวตนเปนเร่ืองราวที่ถูกเขียน

ข้ึนใหมอยูอยางไมรูส้ิน” (Jerry Bruner, cited in Strawson, 2004, January) ซึ่งการทําความ

เขาใจตัวตนผานการเลาทบทวนอดีตของผูเลาเงาสีขาวนั้นไมใชการกลับไปร้ือฟนความทรงจําเดิม 

แตเปนการกลับไปตีความและใหความหมายใหมจากมุมมองปจจุบันของผูเลาที่เปล่ียนไปทุกคร้ัง

เมื่อกลับมามองอดีต ตัวตนในเงาสีขาวจึงเปนเร่ืองราวที่รอคอยการกลับไปตีความใหมอยางไมรู

จบ หรือเปนตัวตนที่คางคาอยูระหวางกระบวนการประกอบสราง  

ขณะเดียวกัน ผูเลาเงาสีขาวก็จําเปนที่จะตองดํารงเร่ืองเลาเอาไวในกระบวนการประกอบ

สราง เพราะการเลานี่เองที่ทําใหเขาตระหนักไดถึงการมีอยูของตัวตน ผูเลาจึงตองคงเร่ืองเลาของ

เขาเอาไวในกระบวนการเลาเร่ืองที่ยังไมเสร็จส้ิน 
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บทที่ 4 

 

บทเพลงซิมโฟนีของฉัน: ทวงทาํนองของคนบา 

 

 มิติของเวลาในเร่ืองเลาไมไดจํากัดอยูแคลําดับเวลากอนหลังเทานั้น แตเวลายังไมไดผาน

ไปดวยอัตราความเร็วคงที่สม่ําเสมอ โดยแตละเหตุการณกินระยะเวลา (duration) ไมเทากัน 

ความทรงจําบางเร่ืองที่กินระยะเวลาหลายสิบปกลับถูกบีบอัดยนยอผานการเลาบนหนากระดาษ

ไมกี่บรรทัด ขณะที่บางเร่ืองที่เกิดข้ึนในช่ัวพริบตากลับถูกขยายความออกไปเปนเร่ืองเลาหลาย

หนากระดาษ ในบทนี้จะวิเคราะหระยะเวลาที่สัมพันธกับทวงทํานองในการเลาของเงาสีขาว  

 

4.1 คํ่าคืนที่เนิ่นนานนับนิจนิรันดร 

 

ในคํ่าคืนไมรูจบที่ยังมองไมเห็นปลายทาง ผูเลาเงาสีขาวหวนนึกกลับไปถึงอดีตที่หางไกลจาก

ปจจุบัน โดยเหตุการณตางๆ ในอดีตถูกระบุเวลากํากับไววามันเคยเกิดข้ึนเมื่อนานมาแลว “หลาย

ขวบปกอนที่แกจะไดพบกับนาตยา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 141) ประโยคแรกของตอน

ดวงดาวสีขาว ต้ังตนเลาเร่ืองราวในอดีตโดยมีเหตุการณที่เขาพบกับนาตยาเปนคร้ังแรกเปนหมุด

เวลาสําคัญ เขาแจงวาเร่ืองราวที่กําลังเลาอยูนี้เกิดข้ึนเมื่อสิบปกอนที่เขาจะไดพบกับนาตยา 

  

“สิบปกอนที่แกจะไดพบกับนาตยานั้นพอของแกยังไมเสียสติ แมของแกยังไมไดฆาตัวตายและขา

ของแดน ชาติยาวัน ก็ยังอยูครบท้ังสองขาง แกเองก็ยังเปนเด็กนอยธรรมดาคนหนึ่งเหมือนเด็กนอยธรรมดา

ทั่วไป”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 141)  

 

สิบปกอนหนาคือเวลาภายในตัวบทที่ถูกระบุเอาไว โดยเปนหมุดเวลาที่บงบอกระยะหางของ

เหตุการณตางๆ ที่เกิดข้ึนในอดีต ขณะเดียวกันเวลาภายในตัวบทก็ถูกโยงไปอางอิงกับเวลา

ภายนอกตัวบท ผูเลากลาวถึงปรากฏการณปรีดาฟเวอร “เด็กผูชายมากมายคล่ังปรีดา สี่เหรียญ

ทองสองเหรียญเงินจากเอเช่ียนเกมสคร้ังที่ 5” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 146) เวลาภายในยึด

Admin
Rectangle
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โยงกับเวลาภายนอกตัวบทในป พ.ศ. 250935 ซึ่งมีงานเอเช่ียนเกมสคร้ังที่ 5 จากนั้นชั่วเวลา

หนากระดาษไมกี่หนาเวลา 9 ปก็ผานไปอยางรวดเร็ว เร่ืองเลามาถึง “ปสองพันหารอยสิบแปด” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 163-164) ปที่เขาตองยายตามแดนไปที่คายทหารปกษใต นอกจากปก

หมุดเวลาบนปฏิทินแลว เขายังบรรยายบรรยากาศในยุคนั้นที่กระแสวัฒนธรรมฮิปปกําลังเฟองฟู 

รวมถึงเหตุการณในประวัติศาสตร  

 

“ขบวนการนักศึกษากําลังเติบโต การลาสังหารทางการเมืองแพรระบาด สงครามประชาชน

ระหวางขวาและซายเปนไปอยางเรารอน การประทวงในรูปแบบตางๆ และการตอตานการประทวงใน

รูปแบบตางๆ เกิดท่ีนั่นที่นี่ทั่วประเทศจนปฏิทินแทบไมมีที่วาง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 164-165)  

 

เวลาถูกปกหมุดดวยป พ.ศ. 2518 กอนที่ “ปตอมานั้นเองที่สันต พิสุทธิ์วรคุณ ยายตามมา” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 183) เร่ืองเลามาถึงป พ.ศ. 2519 ที่นาตยา พิสุทธิ์วรคุณ ยายตาม

พี่ชายมาอยูที่คายทหารเดียวกับผูเลา และในงานเล้ียงตอนรับนั้นเองที่เร่ืองเลามาถึงหมุดหมาย

สําคัญเพราะ “นั่นเปนวันที่แกไดพบกับหลอนเปนคร้ังแรก” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 187) ซึ่ง

โยงกลับไปประโยคเปดของตอนดวงดาวสีขาวที่วา “สิบปกอนที่แกจะไดพบนาตยา” (แดนอรัญ 

แสงทอง, 2550: 141) นับยอนจากป พ.ศ. 2519 กลับไป 10 ปกอนก็คือป พ.ศ. 2509 ซึ่งเวลา

ภายในและภายนอกตัวบทมีความสอดคลองตรงกัน 

ผูเลาอายุ 18 ปเต็มในป พ.ศ. 2519 (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 218) ซึ่งเปนหมุดหมาย

สําคัญของเวลาบนหนาปฏิทินที่ทําใหพลิกกลับไปดูปเกิดของเขาได ป พ.ศ. 2501 เวลาที่เขาลืมตา

                                                            
35 แมวาผูเลาจะไมไดระบุเวลาใหกับเหตุการณในตัวบทก็จริง แตเขาก็บอกใบเวลาไวทางออมโดยเอย

ถึงเหตุการณสําคัญในหนาประวัติศาสตร ซึ่งผูอานสามารถนํามาใชอางอิงกับเวลาภายในตัวบทได อยางเชน 
ตอนความรักถูกนําไปบูชายัญผูเลาไมไดระบุเวลาภายในตัวบทก็จริง แตไดบรรยายถึงปนั้นจากเหตุการณตางๆ 
ในชวงเวลานั้นแทน เชน เกรียงศักด์ิ ชมะนันท เปนนายกรัฐมนตรี ในป พ.ศ. 2520, 2522 พลเอกเปรม ติณสูลา
นนท เปน ผบ.ทบ. ในป พ.ศ. 2521-2524 เนตรนอย ส.วรสิงหเปนแชมปโลกรุน 108 ปอนดในป พ.ศ. 2521, 
2525 จิมมี คารเตอร เปนประธานาธิบดีสหรัฐฯ ในป พ.ศ. 2520-2524 อารเจนตินาไดเปนแชมปฟุตบอลโลกในป 
พ.ศ. 2521 เหตุการณตางๆ เหลานี้มีจุดรวมอยูที่ราวป พ.ศ. 2521 ซึ่งเชื่อมโยงมาสูการระบุเวลาภายในตัวบท. 
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ดูโลก ทันทีที่เกิดมาเวลาก็ถูกสลักรอลวงหนาไวบนหลุมศพ ชวงชีวิตเร่ิมตนจากเวลาเกิดจนถึง

ปจจุบันหรือ พ.ศ. 2501- ปจจุบัน เวลาตายถูกเวนเอาไวใหเวลาชีวิต กอนที่ภายหลังความตายจะ

ตามมาทวงคืนไป แตก็ดูเหมือนวาเวลาปจจุบันของผูเลากําลังเขาใกลความตายไปทุกทีตามที่เขา

ย้ําอยูตลอดวา “ฉันใกลตายเต็มทีแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 608) แลวตอนนี้คือเมื่อไหร รู

เพียงวาตอนนี้เปนคํ่าคืนสุดทายหรือเวลาตายของผูเลา หากจะตามใหทันตอนนี้จําเปนตองพลิก

ปฏิทินกลับไปที่วันนั้น “แกจะจดจําวันอาทิตยปลายเดือนมกราคมนั้นไดตลอดกาล ไมวาความทรง

จําของแกจะเส่ือมโทรมลงเพียงใด” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 295) จากหมุดเวลาป พ.ศ. 2519 

มาถึงการข้ึนตนป พ.ศ. 2520 วันที่เขาจูงนาตยาเขาคลินิกทําแทง ผูเลาปกหมุดดวยเวลาตายกอน

กําหนดของเด็กในตอนนั้นมาถึงเวลาตายของเขาในตอนนี้ “ถาหากเด็กยังมีชีวิตอยูปานนี้ก็คงอายุ

ราวๆ แปดเกาขวบแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 184) เม่ือพลิกหนาปฏิทินตอมาในปเดียวกัน

นั้นผูเลาก็ไดย้ําหมุดปจจุบันที่หางจากป พ.ศ. 2520 เปนเวลา 9 ปอีกคร้ังในฉากรําลึกความหลังถึง

ดาเรสต “ตอนที่เราพบกันนั้นเธออายุสิบแปดปเทานั้น สวนฉันก็เพิ่งอายุสิบเกา กี่ปแลวนะนับจาก

การพบกันเปนคร้ังแรก เกาปแลวเหรอ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 369) เวลา 9 ปนับจากนั้นโยง

มาสูปจจุบันในป พ.ศ. 2529 เงาสีขาวจึงครอบคลุมชวงชีวิตของผูเลาต้ังแตป พ.ศ. 2501-2529 

โดยสามารถนําจุดอางอิงทางเวลาตางๆ มาสรางเปน “ชวงชีวิตของผูเลา” ไดดังนี้ 

 

“ชวงชีวิตของผูเลา” 

2501 เกิดที่แพรกหนามแดง  

2509 หลังจากเรียนจบ ป.4 ก็ไปอยูที่คายทหารกับแดน ชาติยาวัน ปนี้ปรีดา จุลละมณฑล ได

เหรียญทองและเหรียญเงินจากเอเชี่ยนเกมส คร้ังที่ 5 แดนไปรบที่สงครามเวียดนามและลาว 

2518 ยายไปอยูคายทหารที่ปกษใต ขบวนการนักศึกษาเดือนตุลากําลังเฟองฟู 

2519 สถานการณชายแดนภาคใตไมสูดี สันตจึงยายมาประจําการที่คายทหารที่ปกษใตพรอมกับ

นาตยา ผูเลามีความสัมพันธกับนาตยา เร่ิมเตรียมสอบเอนทฯ เขาอายุ 18 ป บรรยากาศการเมือง

ที่รุนแรง (ฤดูหนาว) นาตยาต้ังทอง  
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2520 (ปลาย ม.ค.) พานาตยาไปทําแทง (ตน มิ.ย.) ไปเรียนมหาวิทยาลัยที่กรุงเทพฯ คลุกคลีกับ

เพื่อนพองแวดวงศิลปน (ก.ค.) พบนาท อิศรา เพื่อนสนิทและเร่ิมคบหากับดาเรสต แววจันทร 

(ก.ย.) นาตยาตาย (พ.ย.) กรุงเทพฯ เกิดน้ําทวมใหญ เขาถูกแทง 

2521 (ฤดูรอน) สนิทสนมกับนาทและกังสดาล ทองเท่ียวเดินทางไปกับนาท ยุคแสวงหาของ

นักศึกษา ชวงเวลาที่นักศึกษาหนีเขาปายังไมกลับเขาเมือง เขาเรียนอยูชั้นป 2 และเร่ิมคบหากับ

กังสดาล (ต.ค.) รวมหลับนอน/ขมขืนกังสดาล สมัยที่ที่เกรียงศักด์ิ ชมะนันท เปนนายกรัฐมนตรี พล

เอกเปรม เปน ผบ.ทบ. เนตรนอย ส.วรสิงห เปนแชมปมวยโลก จิมมี คารเตอร เปนประธานาธิบดี

สหรัฐฯ  

2522 (ฤดูรอน) พบกับนาทอีกคร้ัง แดนเขาโรงพยาบาล กังสดาลเลาบาดแผลในอดีตใหฟง 

2524 ทํางานใหบริษัทอเมริกัน เลิกกับกังสดาลหลังจากคบกันมา 3 ป หนีไปกับอิตถี 

2525 การพบกันระหวางนาท อิตถี และเขา 

2529 (ปจจุบัน) อิตถีตายเมื่อสามเดือนกอน หลบมาพักฟนจิตใจที่บานตางจังหวัด นอนกับขวัญ

เพื่อนกังสดาล รูสึกผิดบาป จึงตัดสินใจเลนเกมกับความตาย กลับไปทบทวนอดีตในคืนสุดทาย

ของชีวิต 

 

“ชวงชีวิตของผูเลา” แสดงกรอบเวลาของเงาสีขาวที่ครอบคลุมเหตุการณตางๆ ในชีวิตของ

ผูเลาในชวงป พ.ศ. 2501-2529 ซึ่งเปนเวลาตามที่เหตุการณเกิดข้ึนในเร่ืองเลาที่เรียกวาเวลา

เร่ืองราว (story time/erzählte Zeit) วัดไดจากหนวยเชิงเวลา เชน วัน เดือน ป เหตุการณในเงาสี

ขาวที่กินระยะเวลา 29 ปถูกนํามาเลาบนหนากระดาษจํานวน 800 หนา เวลาที่ถูกปรับใหอานตาม

วาทกรรมเร่ืองเลานี้เรียกวาเวลาวาทกรรม (discourse time/Erzählzeit) วัดไดจากหนวยเชิงพื้นที่ 

เชน จํานวนคํา บรรทัด หนา (Chatman, 1978: 62; O’Neill, 1994: 42) เร่ืองเลามีลักษณะของ

เหตุการณที่ตอเนื่องกันตามลําดับเวลา (temporal sequence) ซึ่งวางอยูบนพื้นฐานทวิลักษณของ

เวลา (temporal duality) ที่เปนทั้งเวลาเร่ืองราวและเวลาวาทกรรม ผูอานจึงสามารถอานชีวิตที่

ผานมา 29 ปของผูเลาใหจบไดภายในไมกี่วันผานเร่ืองเลาบนหนากระดาษ  

ผูเลาเงาสีขาวคอยบอกจุดอางอิงวาเหตุการณใดเกิดข้ึนเมื่อไหรและบอกชวงเวลาจาก

เหตุการณหนึ่งไปสูอีกเหตุการณหนึ่งนั้นกินระยะเวลาเทาไหร ซึ่งแตละเหตุการณกินระยะเวลาบน
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หนาปฏิทินและเวลาบนหนากระดาษไมเทากัน การเลาทบทวนอดีตของผูเลาเงาสีขาวสะทอนวา

เขาใหน้ําหนักกับความทรงจําตางๆ ไมเทากัน ความทรงจําบางเรื่องเกิดข้ึนในระยะเวลาอันส้ันแต

กลับถูกยืดขยายออกไปหลายหนากระดาษ ขณะที่บางเร่ืองเกิดข้ึนกินระยะเวลานานกลับถูกยนยอ

และเลาขามไปอยางรวดเร็ว เห็นไดจากความเร็วของการเลาในแตละตอนท่ีสะทอนอัตราสวน

ระหวางเวลาเร่ืองราวตอเวลาวาทกรรม36  

 

1. เพลงศพ 

ป 2529: 3 เดือน/60 หนา  

2. ความตายมาดูละคร 

ป 2529: 6 เดือน/63 หนา  

3. ดวงดาวสีขาว 

ป 2501-8: 8 ป/3 หนา  

ป 2509-17: 9 ป/22 หนา  

ป 2518: 1 ป/18 หนา  

ม.ค. – ต.ค. 2519: 10 เดือน/27 หนา 

4. ความพินาศของความฝน 

พ.ย. 2519- ม.ค. 2520: 2 เดือน/44 หนา 

5. คราส 

ก.พ.-พ.ค. 2520: 4 เดือน/57 หนา 

6. งานนักขัตฤกษของภูตผี 

มิ.ย.-ก.ค. 2520: 2 เดือน/52 หนา 

                                                            
36 เฌอแนตไดวิเคราะหความเร็วของการเลาเร่ืองท่ีแตกตางกันไป โดยเปรียบเทียบจากเวลาเร่ืองราวตอ

เวลาวาทกรรมในนวนิยาย À la recherche du temps perdu ของพรูสต ไวดังนี้ Combrey เลาเหตุการณที่
ครอบคลุมระยะเวลา 10 ปภายใน 140 หนา หรือ 10ป/140 หนา ขณะที่ Balbec I เลาเหตุการณที่กินระยะเวลา 
3-4 เดือนภายใน 255 หนา หรือ 3-4เดือน/255 หนา เปนตน (Genette, 1983: 91-92) ซึ่งในท่ีนี้ไดนํากรอบการ
วิเคราะหดังกลาวมาประยุกตใชกับเงาสีขาว. 
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7. บนเสนทางของนักแสวงบาป 

ก.ค.-ส.ค. 2520: 3 เดือน/72 หนา 

8. ความตายเพียงแตเอยทักทาย 

ก.ย.-พ.ย. 2520: 2 เดือน/57 หนา 

9. ความฝนของยิปซี 

ธ.ค. 2520 – ฤดูรอน 2521: 6 เดือน/50 หนา 

10. กระทอมของสันยาสี 

ก.ค. 2521 – ก.ค. 2522: 1 ป/41 หนา 

11. ยูงรําแพนในมานฝน 

ธ.ค. 2520 – ก.ค. 2521: 8 เดือน/64 หนา 

12. ความรักถูกนําไปบูชายัญ 

ส.ค. 2521 – มี.ค. 2522: 8 เดือน/43 หนา 

13. เพลงฝน 

ไมระบุ – ก.พ. 2517: หลายป/8 หนา 

ก.พ. – พ.ย. 2517: 10 เดือน/33 หนา 

พ.ย. 2517 – เม.ย. 2518: 6 เดือน/14 หนา 

14. ทัณฑฆาต 

เม.ย. – พ.ค. 2518: 2 เดือน/20 หนา 

พ.ค. – ก.ค. 2518: 3 เดือน/16 หนา 

ก.ค. – ก.ย. 2518: 2 เดือน/14 หนา 

ก.ค. 2518 - 2519: หลายเดือน/บรรทัด 

 

เร่ืองเลาไมไดมีความเร็วของเวลาที่คงที่สม่ําเสมอ (isochrony) ทวามีการเปลี่ยนแปลง

ของความเร็ว (anisochrony) จากการเรงและลดความเร็วในการเลาเร่ืองอยูตลอดเวลา สังเกตได

จากอัตราสวนของเวลาเร่ืองราวตอเวลาวาทกรรมที่เปล่ียนแปลงไปไมหยุดนิ่ง เมื่อมองเงาสีขาว

แบงออกเปนสวนๆ ตามลักษณะเร่ืองเลาของตัวตนที่นําเสนอชวงชีวิตของผูเลาต้ังแตเกิด วัยเด็ก 
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วัยหนุม วิกฤตชีวิต และการเปล่ียนผานทางความคิด จะเห็นวาชีวิตในแตละชวงกินหนากระดาษ

ไมเทากัน บางเร่ืองถูกเลาผานไปอยางรวดเร็ว ขณะท่ีบางเรื่องกลับถูกชะลอความเร็วดวยการ

ขยายรายละเอียด หากนําความทรงจําของผูเลามาจับใสตราช่ังจะเห็นวาความทรงจําตางๆ ถูกให

น้ําหนักหรือความสําคัญไมเทากัน  

ชวงชีวิตในวัยเด็กเขาถูกเลาในหนาทายๆ ของตอนความตายมาดูละคร ผูเลาเงาสีขาว

ยอนไปต้ังตนเลาประวัติตัวเองต้ังแตตอนที่เขาเกิดในหนา 138 ซึ่งตาม “ชวงชีวิตของฉัน” คือป 

พ.ศ. 2501 กอนที่จะข้ึนตนตอนดวงดาวสีขาวที่มีการปรับเรงอัตราความเร็วของการเลาเร่ืองโดย

กระโดดมาเลาชีวิตในวัยเด็กของผูเลาในป พ.ศ. 2509 เหตุการณในระยะเวลา 8 ป ถูกเลาใน 3 

หนากระดาษ หรือดวยความเร็ว 2.67 ป/หนา ตอจากนั้นเร่ืองเลาก็ปรับลดความเร็วลงมา 

เหตุการณระหวาง ป พ.ศ. 2509-2517 ชวงชีวิตที่ผูเลายายไปอยูคายทหารกับแดน ระยะเวลา 9 ป 

ถูกเลาใน 22 หนากระดาษ หรือความเร็ว 0.41 ป/หนา ในชวงระยะเวลาดังกลาวภาพชีวิตถูกเลา

ผานไปอยางรวดเร็ว เนนการบรรยายบรรยากาศของยุคสมัยนั้นและเร่ืองของคนใกลชิดอยางแดน 

ชาติยาวัน  

ผูเลายังไมเนนการบรรยายรายละเอียดเกี่ยวกับตัว “ฉัน” มากนัก หรือกลาวไดวา ตัว “ฉัน” 

นั้นยังไมมีอะไรนาจดจํา วัยเด็กยังไมมีความคิดและวิถีชีวิตที่เปนลักษณะเฉพาะหรือตางจากคน

อ่ืนๆ จึงเนนไปที่การบรรยายสภาวะแวดลอมตางๆ ที่มีสวนเขามาหลอหลอมตัวตนของเขาในภาย

หนา กอนที่ภายหลังผูเลาจะหันมาเนนการบรรยายความรูสึกของตนรวมถึงความสัมพันธของ 

“ฉัน” กับคนอ่ืนๆ ตอไป จํานวนหนาสะทอนวาแตละชวงชีวิตถูกใหความสําคัญไมเทากัน โดยชีวิต

ในวัยเด็กมักถูกกลาวถึงอยางสรุปยนยอ ขณะท่ีเร่ืองราวของ “รักแรก” ของตัวละครจะถูกลง

รายละเอียดมากกวา (Bal: 2009, 99)  

หากนําชีวิตในวัยเด็กไปเปรียบเทียบกับชวงวิกฤตชีวิตในตอนความตายเพียงแตเอย

ทักทาย จะเห็นวามีการเลาเร่ืองดวยความเร็วที่แตกตางกันอยางส้ินเชิง ตอนความตายเพียงแตเอย

ทักทายเลาเหตุการณในชวงเดือนกันยายนถึงพฤษภาคมป พ.ศ. 2520 แมเร่ืองราวจะกินเวลาแค 2 

เดือน แตกลับใชเวลาเลาถึง 57 หนา หรือความเร็ว 0.035 เดือน/หนา เร่ืองเลาถูกขยาย

รายละเอียดจนเวลาผานไปอยางเช่ืองชาราวกับวา “กาลเวลาเปนอัมพาต” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 491) ในตอนนี้ผูเลาประสบกับเร่ืองรายแรงถึง 2 เหตุการณ คือ การตายของนาตยาในเดือน
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กันยายนที่เปนบาดแผลฝงจําซ่ึงมีผลกระทบตอจิตใจของเขาอยางมาก “ความตายของนาตยาเปน

ประสบการณที่รุนแรงสําหรับแกมากเสียจนแทบจะทําใหแกแกชรา...” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

452) ผูเลาบรรยายถึงความทุกขทรมานในจิตใจที่แสดงถึงความสํานึกบาป  

 

“เสียงจากจิตใจของแกร่ํารองอยางเศราโศก นาตยา นาตยา ยกโทษใหฉันดวย ยกโทษใหฉัน

ดวย (...) ใบหนาของแกเศราหมองและทุกขเทวษราวกับแกไมอาจลบลางความคิดที่แกมีตอนาตยาได 

ปศาจชวยดวย คนหนึ่งตายไปชางแตกตางจากความตายจอมปลอมในภาพยนตรที่แกเคยดูหรือ

หนังสือท่ีแกอานอยางส้ินเชิง ปศาจชวยดวย ทําไมแกถึงไดเจ็บปวดรวดราวปานน้ันจนทรวงอกของแก

แทบจะเปนเหมือนแผนดินที่เต็มไปดวยรอยระแหงอันราวลึก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 451-452)  

 

เวลาแหงความทุกขทนถูกยืดขยายออกไป ความทุกขทรมานในจิตใจถูกขยายความ

ออกไปจนราวกับวาเขาไมสามารถบรรยายใหจบส้ินลงได หลังจากนาตยาตายไปเขาก็ตองประสบ

กับเร่ืองรายแรงอีกเหตุการณหนึ่ง เหตุการณถูกแทงในปลายเดือนพฤศจิกายนทําใหเขาเกือบตอง

ตาย ความเจ็บปวดในช่ัววินาทีถูกขยายรายละเอียดออกมา 

 

“แกคะมําลงไปอีกและนอนขดและบิดตัวและรองคราง ตอนน้ันกลัววาหัวใจตนเองจะสูบฉีด

เลือดแรงเขาทุกทีๆ จนตัวมันเองสําลัก แกด้ินเหมือนงูถูกตี บิดกาย คว่ําหนา พื้นถนนเย็น นอนอยางนั้น

ไมสบาย ไมรูสิ โคตรจะไมสบาย พยายามพลิกตัวกลับอีก ลืมทุกอยาง ไมรูจะทําอยางไร ไมรูจะไปไหน 

คิดไมออก ไมไดคิด อาจจะด้ินตอไปกระเสือกกระสนตอไปจนส้ินแรง ไดยินเสียงแผวๆ ของผูคนมามุงดู

อยูรอบๆ เห็นใบหนาของใครคนหนึ่งกมหนาลงมาเปนภาพขยายออกใหญโต ปดบังทองฟา เน่ืองจาก

คิดวาตัวเองจะตายจึงด้ินรน ฟาดแขนไปมา หวาดกลัวอยางลนลาน สงเสียงครวญครางตอตานความ

ตาย ไมมีอีกแลวหนทางหลบหนี นี่อยางไร กูกําลังจะตาย เขามาดูสิ มีแตความเจ็บปวด ความเจ็บปวด

สีแดงเขมคล่ังเหมือนเลือดถูกจุมดวยแปรงขนาดมหึมาแลวลากยาวๆ หนักๆ และตวัดอยางกราดเกร้ียว

และรุนแรงลงไปอีกบนผาสีดํา ความเจ็บปวดถูกลากขึ้นๆ ลงๆ ทแยงจากซายไปขวาจากขวาไปซาย 

เปนส่ีเหล่ียม เปนวงกลม เปนเสนหยักๆ ความเจ็บปวดสีแดงเปยกชุม สีแดงเหมือนเม่ือเราจองดวงไฟ

อยูนานๆ แลวหลับตาลง เห็นแตสีแดงแลวก็มืด โคตรมืด...”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 492-493) 
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วินาทีแหงความเจ็บปวดผานไปอยางเชื่องชาราวกับวาเวลาชะงักงันดังที่ผูเลารูสึกวา 

“กาลเวลาเปนอัมพาต กาลเวลาเปนเหน็บชาตลอดกาล กาลเวลาเปนตะคริวตลอดกาล” (แดน

อรัญ แสงทอง, 2550: 491) เชนเดียวกับเหตุการณที่เขาพานาตยาไปทําแทงในตอนคราสที่ผูเลา

รูสึกเหมือน “เนิ่นนานชั่วนิรันดรจนดูราวกับวากาลเวลาเปนอัมพาตไปแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 297) การร้ือฟนบาดแผลในอดีตข้ึนมาอีกคร้ังทําใหเร่ืองเลาผานไปอยางเชื่องชาจนราวกับ

วาผูเลายังไมสามารถขามผานอดีตตรงจุดนั้นไปได 

ผูเลาเหลือบมองเวลาในหนาปดนาฬิกาเพื่อจะรูวาคืนสุดทายยังเหลืออีกนานแคไหน เม่ือ

เขาดูเวลาเปนคร้ังแรกในตอนเพลงศพ นาฬิกาของเร่ืองเลาก็เดินเข็มหรือเร่ิมนับถอยหลัง “ที่นี่มืด

คํ่าแลว สองทุมกวาแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 34) เขาหันมาดูเวลาอีกคร้ังในตอนความตาย

มาดูละครที่เปนตอนตอมา “ยังไมสามทุมคร่ึงเลย แตสําหรับที่นี่มันดึกมากแลว” (แดนอรัญ แสง

ทอง, 2550: 125) เวลาลวงเลยไปจนมาดูนาฬิกาอีกทีในตอนยูงรําแพนในมานฝนเขาก็พบวา 

“ตอนนี้หาทุมกวาแลว หาทุมสิบเจ็ดนาที-หาทุมสิบแปดนาที” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 605) 

เวลาบนหนาปดทําใหเห็นการลวงผานของเวลาจนมาถึงหมุดหมายสุดทายในตอนทัณฑฆาต 

“เที่ยงคืนสิบหานาทีแลว ขอใหฉันไดหยุดพักสักครู” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 829) กอนที่เขาจะ

กลาวลาเพราะรูดีวาคืนสุดทายของเขาส้ินสุดลงแลว  

ทุกคร้ังที่ผูเลาเหลือบมองเวลาบนหนาปดนาฬิกาจะเห็นวาเวลาผานไปอยางเชื่องชา ยัง

อีกนานกวาที่ความทุกขทรมานจะส้ินสุดลง เขาตระหนักวาตนเองกําลัง “เผชิญกับคํ่าคืนที่ไรจุดจบ 

คํ่าคืนที่นอนไมหลับและหวาดกลัวทุกขทรมาน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 34) “คํ่าคืนทุรนทุราย

ที่แกไมสามารถขมตาหลับลงไดและเฝาแตทอดถอนหายใจและเฝาแตเผาบุหร่ีมวนแลวมวนเลาจน

มันกองพูนลนที่เข่ีย คํ่าคืนที่แตละนาทีผานไปอยางทรมาน แตละโมงยามยืดยาวไมรูที่ส้ินสุด” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 259) แมจะรูวาคืนนี้จะเปนคืนสุดทาย แตชีวิตก็ยังไมไดนับถอยหลัง

ไปสูความตาย ทวาชีวิตกลับเร่ิมตนนับถอยหลังไปสูคํ่าคืนแหงความทุกขทรมานที่ไรจุดจบ 
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4.2 ทวงทํานองของคนบา 

 

คํ่าคืนหนึ่งที่ทุกขทรมานกลายเปนคํ่าคืนที่ไมรูจบดวยการบรรยายมันออกมา แมผูเลาเงาสี

ขาวจะใชเวลาหวนนึกถึงอดีตต้ังแตเวลาสองทุมกวาจนถึงเที่ยงคืนสิบหานาทีหรือนบัเปนเวลาเพยีง 

4 ชั่วโมงคร่ึง แตการที่จะพูดถึงความคิดหรือเลาความคิดนั้นออกมากลับตองใชเวลาถึง 800 

หนากระดาษ เชนเดียวกับเหตุการณที่ผูเลาพานาตยาไปทําแทงและถูกแทงซึ่งทําใหเขารูสึกวา

เวลาผานไปชาจนรูสึกเหมือนวากาลเวลาเปนอัมพาต โดยความทุกขทรมานที่เกิดข้ึนในใจเพียงวูบ

เดียวนั้นถูกบรรยายขยายความออกมาหลายหนากระดาษ เนื่องจากการจะพูดถึงความคิดนั้นใช

เวลานานกวาการคิด และจะยาวนานย่ิงกวาเมื่อเขียนความคิดนั้นออกมา37 บางคร้ังความรูสึกที่

เกิดข้ึนวูบเดียวนั้นซับซอนและยากที่จะอธิบายออกมาใหครบถวนไดดวยคําไมกี่คํา ผูเลาจึงตอง

หนวงเวลาใหชาออกไปเพื่อถายทอดความรูสึกออกมาเปนถอยคํา เหตุการณที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ

จึงยังคงอยูยาวนานกวาตัวมันเองหรือเกิดส่ิงที่เรียกวา “ความลาชาที่เกิดจากถอยคํา” ( Chatman, 

1994: 73) 

เงาสีขาวปรากฏความเร็วในการเลาที่ลาชาจากการยืดขยายความอยูบอยคร้ัง คํ่าคืนหนึ่ง

ที่ทุกขทรมานในชีวิตตัวละครจึงถูกแผขยายใหกลายเปนนิรันดร อยางไรก็ดี การที่ผูเลากลาวถึง

เร่ืองที่เขาเลาวาเปนเหมือนบทเพลงหรือ “ซิมโฟนีของฉัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 93) ซึ่ง

สะทอนใหเห็นความคลายคลึงของเร่ืองเลากับบทเพลง โดยผูเลาเงาสีขาวไมไดเลาเร่ืองดวย

ความเร็วที่สม่ําเสมอกันตลอดทั้งเร่ือง แตเลาดวยอัตราความเร็วที่แตกตางกันไป เปรียบเหมือน

เพลงคลาสสิกบทหนึ่งที่ประกอบไปดวยทอนหรือกระบวนเพลงตางๆ (movements) ที่บรรเลงสลับ

สับเปล่ียนกันไป เร่ืองเลาก็เชนกันที่ประกอบไปดวยเทมโป (tempo) หรืออัตราความเร็วในการเลา

เร่ืองที่แตกตางกันไป38 ในทางดนตรีคาเทมโปสูง-ตํ่ากําหนดใหโนตแตละตัวในบทเพลงถูกบรรเลง

ชาหรือเร็วตางกันไป เชนเดียวกับถอยคําในเร่ืองเลาที่ถูกเลาดวยอัตราความเร็วที่แปรเปล่ียนไป  

                                                            
37 “It takes longer to say your thoughts than to think them, and still longer to write them 

down” (Chatman, 1994: 73). 
38 เฌอแนตไดกลาวถึงการศึกษารูปแบบของเทมโปในนวนิยายโดยเทียบเคียงกับกระบวนเพลงตางๆ 

ในบทเพลงคลาสสิก เชน andante, allego, presto เปนตน เขาไดเสนอแนวคิดในการวิเคราะหอัตราความเร็ว
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หากเงาสีขาวเปนเพลงก็เปนเพลงที่เต็มไปดวยกระบวนเพลงแบบ grave หรือการบรรเลง

ดวยจังหวะเนิบนาบแบบดนตรีคลาสสิก หรือหากมองในแงอัตราความเร็วของการเลาเร่ืองก็เปน

เปนการเลาดวยเทมโปแบบยืดขยาย (stretch) ที่เวลาวาทกรรมยาวกวาเวลาเร่ืองราว (discourse 

time > story time: dt>st) เหตุการณที่กินเวลาเพียงนอยนิดถูกเลาขยายความออกไปหลายหนา 

หรือในทางเทคนิคของภาพยนตรก็คือภาพชาหรือสโลวโมช่ัน (slow motion) ที่ภาพถูกยืดเวลาให

ชาลง เทมโปแบบยืดขยายไดหนวงเวลาของเร่ืองเลาดวยการขยายรายละเอียด ทั้งนี้ เงาสีขาวเปน

เร่ืองของการยอนกลับไปสํารวจอดีตของตนเองโดยการฟงเสียงที่ “ดังมาจากในกะโหลกศีรษะของ

ฉัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 33) ซึ่งความรูสึกนึกคิดของผูเลาถูกนํามาขยายความ เทมโปยืด

ขยายเปรียบเสมือนแวนขยายหรือภาษาสําหรับสํารวจความรูสึกนึกคิดของผูเลา ดึงเร่ืองเลาใหชา

ลงและสองขยายรายละเอียดตางๆ ที่เคยผานเลยไปอยางไรความหมาย ดึงสวนเสี้ยวของ

เหตุการณที่เกิดข้ึนภายในจิตใจมาขยายความอีกคร้ังเพื่อคนหาความหมายที่ซอนอยู 

ผูเลาหันกลับไปเผชิญหนากับความผิดพลาดในอดีตหรือ “สบตากับตัวเอง” โดยเปลือย

ความรูสึกนึกคิดของตนออกมาผานการบรรยายสภาพจิตใจอยางละเอียดเมื่อตองประสบกับเหตุ

วิกฤตตางๆ ในชีวิต เขาพยายามทําความเขาใจอดีตผานภาษาของการสํารวจ แตขณะเดียวกันการ

กลับไปซ้ํารอยบาดแผลในอดีตและยืดขยายชวงเวลาแหงความเจ็บปวดใหยาวนานยิ่งข้ึนดวยคํา

บรรยายที่มากลน เปรียบเสมือนการลงทัณฑตัวเองใหจมปลักอยูกับความผิดบาปไปตลอดคํ่าคืนที่

ไมรูจบ  

คําบรรยายขยายความหนวงเวลาให “ซิมโฟนีของฉัน” เปนบทเพลงท่ีเนิบชาและยืดยาว 

“ฉันเบ่ือถอยคํา ถึงแมกระนั้นซิมโฟนีของฉันก็ยังประกอบไปดวยถอยคําอยูดี” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 93) ถอยคําเปนส่ิงจําเปนที่ไมอาจลดทอนออกไปได เพราะถอยคําขยายความในเงาสีขาว

คือภาษาของการสํารวจซ่ึงเปนเสียงประสานในบทเพลงซิมโฟนีของฉัน แตกระบวนเพลงนั้นแปร

ผันไปอยูเสมอ เพื่อที่จะหลีกหนีจากอารมณเหนื่อยหนายจึงตองแทรกดวยการเรงจังหวะที่เร็ว ส้ัน 

                                                                                                                                                                          

ของเร่ืองเลาโดยแบงเทมโปในนวนิยายออกเปน 4 ประเภท คือ 1.pause 2.scene 3.summary 4.ellipsis 
(Genette, 1983: 95-112) ขณะที่แชตแมนไดแบงเทมโปออกเปน 5 ประเภท คือ 1.pause 2.scene 3.summary 
4 ellipsis โดยมี 5.stretch เพิ่มขึ้นมา (Chatman, 1978: 67-68) ซึ่งในท่ีนี้จะประยุกตในแนวคิดเทมโป 5 
ประเภทของแชตแมนเปนสําคัญในการวิเคราะหเงาสีขาว. 
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กระชับ หรือเทมโปแบบสรุปความ (summary) ที่เวลาวาทกรรมส้ันกวาเวลาเร่ืองราว (dt<st) การ

เลาเร่ืองอยางสรุปรวบรัด ประหยัดถอยคํา บรรยายเหตุการณเพียงคราวๆ เหมือนการสเก็ตชภาพที่

ฉับไวโดยไมลงรายละเอียด ดังเชนเร่ืองในวัยเด็กของผูเลาที่ถูกเรงรุดใหผานเลยไปในชวงตนของ

ตอนดวงดาวสีขาว กอนที่ เ ร่ืองเลาจะถูกขยายความและลงรายละเอียดก็ตอเมื่อผู เลามี

ความสัมพันธกับนาตยาในป พ.ศ. 2519 และในตอนทัณฑฆาต กังสดาลเลายอนไปถึงบาดแผลฝง

จําจากการถูกขมขืนเม่ือตอนเรียนอยูชั้น ม.ปลาย แลวเร่ืองเลาก็เปล่ียนมาเปนเทมโปแบบสรุปรวบ

รัดชีวิตจากมัธยมปลายมาสูมหาวิทยาลัยไวดวยถอยคําไมกี่บรรทัด  

 

“เธอยังอยูบานสวนหลังเดิมกับพอและแม เธอยังเรียนหนังสืออยูที่นั่นจนจบมัธยมปลาย เธอ

ฟนตัวอยางชาๆ จากเหตุการณที่เปนเหมือนเมฆรายที่ครอบงําชีวิตของเธอไว เม่ือเขามหา’ลัยเธอสนิท

สนมกับเพื่อนชายหลายคน บางคร้ังเธออยากมีคูรักสักคนเพื่อที่จะลืมเขาเสีย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 827-828)  

 

กอนจะตัดกลับมายังเสนเร่ืองเดิมซึ่งเปนฉากที่กังสดาลกําลังเลาบาดแผลในอดีตเร่ืองนี้ให

ผูเลาเงาสีขาวฟงในป พ.ศ. 2522 หากดู “ชวงชีวิตของผูเลา” ประกอบ จะเห็นวาเร่ืองราว

ความสัมพันธของเขากับกังสดาลที่อยูตอจากนั้นถูกเลาขามมาถึงบทสรุปในป พ.ศ. 2524 ที่เขาทิ้ง

กังสดาลไปหาผูหญิงคนใหม “แมแตภารโรงแกๆ คนนั้นยังรูสึกไดวามันไมเปนการถูกตองที่ฉันทิ้ง

เธอไป แตฉันไมแยแสอะไร ฉันไปเกาะเสม็ดกับอิตถี ฉันระเริงไปกับการผจญภัยทางเพศคร้ังใหม” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 828)  

เหตุการณในชวงดังกลาวถูกเลาอยางยนยอโดยไมไดลงลึกในรายละเอียดแตอยางใด เปน

เพียงการปูขอมูลพื้นหลังใหกับผูอานโดยมีสวนทําใหเขาใจเหตุการณที่จะเกิดข้ึนตอไปและยังมี

สวนเชื่อมโยงฉากตางๆ เขาดวยกันอีกดวย39 ผูเลาจึงสามารถเลาผานไปไดอยางรวดเร็ว การเลา

แบบสรุปความขางตนทําใหเห็นความเชื่อมโยงของบาดแผลในอดีตของกังสดาล ฉากที่กังสดาล

กําลังเลาอดีตใหฟง และฉากที่ผูเลาตีจากไปหาอิตถี 

                                                            
39 บัลมองวา “The summary is a suitable instrument for presenting and, for the reader, for 

gleaning background information, or for connecting various scenes.” (Bal: 2009, 103). 
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ความสําคัญของเหตุการณมีผลตอการเปล่ียนกระบวนเพลงหรือการเลาเร่ือง เหตุการณที่

สําคัญมากจะถูกหนวงเวลาใหเนิบชา สวนเหตุการณทั่วๆ ไปจะถูกเลาผานไปอยางรวดเร็ว ทวามี

บางเหตุการณที่ถูกเรงจังหวะการบรรเลงใหไปไกลเกินกวาขีดสุดของความเร็วอยางทอน 

prestissimo เร็วเสียจนเลนไมทัน จึงตองละตัวโนตเอาไว ปลอยใหบทเพลงผานเลยไปในความ

เงียบ เร่ืองราวที่ถูกละไวใชวาไมมีความสําคัญ แตที่เงียบนั้นเนื่องจากเปนเร่ืองที่พูดไมไดหรือยาก

เกินกวาที่จะเลาออกมา จึงตองกระโดดขามไปยังเร่ืองอ่ืนดวยเทมโปแบบละความ (ellipsis) 

เหตุการณที่เกิดข้ึนขาดหายไป ไมไดถูกเลา ขณะที่เวลาในเนื้อเร่ืองยังคงผานไปอยางตอเนื่อง 

อัตราความเร็วที่เวลาวาทกรรมเปนศูนยขณะที่เวลาเร่ืองราวมีคาเปนอนันต (dt<∞st; dt=0 st=n) 

ผูเลาเงาสีขาวแจงถึงการละความอยางเปดเผย (explicit ellipsis) โดยเนนย้ําชัดเจนวาจะละเร่ืองนี้

ไวกอนที่จะเลาตอไปในภายหนา 

 

“เธอคงอยากรูรายละเอียดเก่ียวกับการฆาตัวตายของอิตถี ภูวดล แตเราจะยังไมพูดถึงเร่ืองนี้ 

อยางนอยก็ในขณะนี้ บางทีเราอาจจะพูดถึงมันในคราวตอไป หรืออาจจะเก็บมันไวเปนความลับและ

ฝงมันไปพรอมกับชีวิตของฉันก็ได”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 37) 

  

เร่ืองของอิตถีถูกละเอาไวในภายหนา จนเมื่อเงาสีขาวจบลง ตอนของอิตถีก็กลายเปนตอน

ที่ขาดหายตลอดไป หากยอนกลับไปดู “ชวงชีวิตของผูเลา” จะเห็นวาเร่ืองเลาหยุดลงที่ป พ.ศ. 

2522 ซึ่งเปนเหตุการณที่กังสดาลเลาเร่ืองบาดแผลในอดีต กอนที่จะขามไปเลาเหตุการณในป 

พ.ศ. 2529 หลังจากอิตถีไดตายไป เหตุการณในชองวางระหวาง 8 ปนั้นไดถูกละเอาไว โดยมีการ

กลาวถึงเหตุการณในป พ.ศ. 2524 และ 2525 เพียงส้ันๆ เทานั้น คือการทํางานที่บริษัทอเมริกัน 

“ตอนนั้นแกขายตัวใหญ่ีปุนเพราะแกไมมีทางเลือก อีกราวสามปตอมาฉันก็ขายตัวใหอเมริกัน” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 591) การเลิกกับกังสดาล “มันเปนการไมถูกตองที่ฉันทิ้งเธอไป แตฉัน

ไมแยแสอะไร ฉันไปเกาะเสม็ดกับอิตถี” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 828) และคํ่าคืนที่ระยําตํา

บอนที่สุดในชีวิต “และกวาเราจะไดเผชิญหนากันจังๆ อีกคร้ังก็ส่ีปตอมา ในคืนที่ระยําตําบอนที่สุด
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ในชีวิตของฉัน แก ฉัน และอิตถี ภูวดล มันไมนาเปนไปได มันไมนาเกิดข้ึนเลย แตมันเปนไปแลว” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 593)  

เงาสีขาวเกิดชองวางอันไพศาลในเร่ืองเลา โดยเหตุการณหลังป พ.ศ. 2522 เปล่ียนผาน

ไปสูป พ.ศ. 2529 อยางแนบเนียน ชีวิต 8 ปของผูเลาถูกละเอาไวในความเงียบที่แสนยาวนานดังที่

พรูสตกลาววา “’Silence’ vast duration, and suddenly, without the hint of transition.” 

(Proust, cited in Genette, 1983: 98) จากป พ.ศ. 2522 กระโดดขามไปป พ.ศ. 2529 อยาง

ทันทีทันใด ไรรองรอยของการเปล่ียนผานหรือการบอกกลาววาจะละความไวกอนซ่ึงเปนการละ

ความโดยนัย (implicit ellipsis) ชวงเวลานั้นอาจมีเหตุการณรายแรงตอชีวิตผูเลาจนเกินกวาจะเลา

ได โดยเฉพาะ “คืนที่ระยําตําบอนที่สุดในชีวิต” ที่ผูเลากลาวไวโดยไมลงลึกในรายละเอียด เพราะ

อาจเปนบาดแผลฉกรรจที่เจ็บปวดเกินกวาจะกลับไปร้ือฟน ผูเลาจึงตองปลอยใหเหตุการณที่

เกิดข้ึนระหวางนั้นถูกทิ้งไวใหเปนเร่ืองที่มืดมิดคลุมเครือตอไป ไดแตละถอยคําเอาไวใหเร่ืองราว

ผานเลยไปในความเงียบ 

ความทรงจําที่เลวรายในอดีตถูกละเอาไวโดยผูเลาเลือกที่จะแสรงวาลืมมันไป ผูเลา

ตระหนักดีวา “แกกลัวอดีต แกหลีกหนีอดีต ตัวแกหลอกตัวแกเหมือนนักโทษชั้นเลวที่หลอกลวงคน

ปญญาออน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 485-486) ผูเลาต้ังใจท่ีจะหันไปเผชิญหนากับอดีตโดย

พยายามร้ือฟนความทรงจําที่ฝงลืมเอาไว แลวเขาก็พบวามันเปนความทรงจําที่ไมอาจลืม  

 

“แกตองจําไดสิวาเกิดอะไรขึ้นกับแกบาง และบอกพวกเขาสิวาแกไดรับการตอบแทนอยาง  

สาสม แกจําได แกตองจําได อยาแสรงเปนโรคความจําเส่ือม เพราะวาในความเปนจริงแลวถาหากแก

จํามันไมไดก็เพราะวาแกไมอยากจํามันมากกวา”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 453-454)  

 

“แกจําไดไหมออกจากที่เกอเธนั้นก็มืดคํ่าแลว (...) แกนึกออกไหมฝนตกพรางพรํา (...) นึก

ออกแลวจําไดแลวคิดออกแลว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 486-487) 
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เหตุการณถูกแทงเปนเหตุการณที่เขาจําไดแมนยําเปนภาพแบบช็อตตอช็อต (shot-by-

shot)  

 

“แกจุดบุหร่ีอีกมวนหนึ่งมีผูหญิงจีนวัยกลางคนคนหนึ่งถือกะละมังพลาสติกออกมานอกถนน

สาดน้ําที่ใชแลวทิ้งออกมาบนถนนเปนวงกวางแลวรีบวิ่งกลับไป เล้ียวตรงมุมตึกเห็นนาทเดินอยู

ขางหนาไกลออกไปราวหนึ่งชวงเสาไฟฟา แกขยับจะตะโกนบอกนาทวาเฮยรอดวยอยูแลวแตแกก็ตกใจ

เม่ือมีคนโผลออกมาจากมุมมืดของตึกกะทันหัน สองคน ฟามืด ถนนชวงนั้นมืด ตึกเขม แตคนเขมกวา 

เหมือนผี แตเขมกวา คนที่ยืนลํ้ามาขางหนาแกคิดวารูจัก สวนอีกคนหนึ่งแกเพียงแตเห็นหนาแวบเดียว

ที่รานโดนัทสยามสแควร ตกใจ คิดไดแวบเดียว กลัว คิดอีกถึงการถูกกระทืบ ถูกทุบตีถูกฟาดดวย

ของแข็ง คิดเปนภาพ ไมใชคิดเปนเสียง ไมมีถอยคํา”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 489) 

 

เหตุการณถูกเลาดวยอัตราความเร็วที่ส้ันกระชับหรือเทมโปแบบฉาก (scene) ที่เวลาวาท

กรรมเทากับเวลาเร่ืองราว (dt=st) เพราะปราศจากการเลาผานส่ือกลางอยางผูเลา แตเนนไปท่ีการ

บรรยายการกระทําเปนภาพแบบช็อตตอช็อตหรือการลงรายละเอียดใหเหตุการณที่เจาะจงเปน

พิเศษ (Prince, 2003: 85-86) ซึ่งเปนการนํารูปแบบทางการละครมาใชกับเร่ืองเลาทั้งบทสนทนา 

(dialogue) และการกระทําเชิงกายภาพ (physical action) ที่มองเห็นไดดวยตาซ่ึงเกิดในช่ัว

ระยะเวลาส้ันๆ (Chatman, 1994: 72) หรือกลาวไดวาไมมีอะไรนอกเหนือเกินไปกวาการปรากฏให

เห็นไดดวยตา (Bal, 2009: 104) ความเร็วที่ส้ันกระชับในการเลาเหตุการณกอนถูกแทงสะทอน

สภาพจิตใจที่ต่ืนตระหนกของผูเลาในช่ัวขณะนั้น เหตุการณนี้เปนบาดแผลท่ีฝงแนนอยูในรางกาย

และจิตใจของผูเลา เม่ือมันถูกร้ือฟนกลับมาจึงมีความชัดเจนมากราวกับวาเหตุการณนั้นไมไดถูก

เลา แตมันได “แสดง” ใหดู บทบาทของผูเลาเลือนหายไปชั่วขณะ เนื่องจากเหตุการณได “เลน” 

บทบาทของมันใหดู 

แตถึงอยางไรก็ดูเหมือนวาเปนไปไดยากที่เหตุการณจะแสดงตัวมันเองใหเห็นไดโดยไม

ผานการเลา เพราะการบรรยายดวยเทมโปแบบฉากจะปะปนไปดวยคําบรรยายขยายความเสมอ 

หรือแมแตในบทสนทนาก็ตาม 
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“วันหนึ่งขณะอยูดวยกันในหอสมุด เธอเอารูปของคนคนหนึ่งมาใหฉันดู ฉันถาม ใคร เยฮูดี 

เมนูฮิน เธอตอบ เธอรูจักเขาไหม เธอถาม ดูเหมือนเคยไดยินช่ือ ฉันตอบ ฉันรูเพียงแตวาเขาเปนนัก

ไวโอลินชั้นเย่ียม เขาเคยมาแสดงท่ีโรงละครแหงชาติ เธอพูด เธอพูดขึ้นหลังจากเงียบไปครูหนึ่งวาเธอ

เคยหัดเลนไวโอลินอยูระยะหนึ่งดวย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550:702)  

 

บทสนทนานี้มีคําบรรยายขยายรายละเอียดตางๆ ที่บทสนทนาไมไดบอกหรือจะเห็นได

ดวยตา แตตองอาศัยคําบรรยายอธิบายฉากหรือสถานการณตางๆ กํากับไว เชน “วันหนึ่งขณะอยู

ดวยกันในหอสมุด” และ “เธอพูดข้ึนหลังจากเงียบไปครูหนึ่ง” เร่ืองเลาถูกหนวงเวลาดวยคํา

บรรยายอยูเสมอ เวลาวาทกรรมและเวลาเร่ืองราวจึงไมเคยเสมอกันไดอยางแทจริง40 หากเวลาสอง

แบบนี้เกิดเทากันจริง เร่ืองนั้นก็คงจะเปนเร่ืองที่ “อานไมได” เพราะไมมีอะไรนอกเหนือไปจากการ

ปรากฏใหเห็น จึงไมมีอะไรใหตองอาน  

“ความทรงจําบางครั้งหนักอ้ึงเหมือนโลกทั้งโลก ทางที่ดีแกควรจะปลดปลอยความทรงจํา

ใหเปนอิสระและคอยติดตามดูมันไป” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 454) ผูเลาเงาสีขาวปลอยให

ความทรงจําหวนคืนมาอยางเชี่ยวกราก ทวากระแสความทรงจําที่ถาโถมนั้นไมไดเปนไปอยางล่ืน

ไหล แตกลับถูกขัดจังหวะดวยการแทรกบทพรรณนาอยูตลอดเวลา ฉากหนึ่งที่ผูเลากําลังเลา

เหตุการณการทุมเถียงกันเร่ืองทําแทง แตจูๆ ผูเลาก็เปลี่ยนเทมโปหรืออัตราความเร็วในการเลามา

ที่การหยุดพัก (pause) อยางฉับพลัน เขาหันเหออกจากบทบรรยาย (narration) เหตุการณที่กําลัง

ดําเนินอยูไปสูบทพรรณนา (description) บรรยากาศของคํ่าคืนแหงความทุกขทรมาน 

 

“(1) แกพยายามบังคับอารมณใหสงบและพยายามพูดดวยนํ้าเสียงเรียบสงบ แกและหลอน

จะเอาเงินมากจากไหนในเม่ือตางยังไมมีรายไดอะไรนอกจากคาขนม และแกก็คอยๆ ปลอบโยนให

หลอนสงบลง แตหลอนย่ิงแผดเสียงรุนแรงขึ้น พูดวาหลอนไมตองการฟงไมตองการรับรูอะไรอีกตอไป

แลว แกไมชอบการแผดเสียงรุนแรงอยางน้ัน ไมมีอะไรที่แกเกลียดชังมากเทากับคนที่ไมสามารถ

                                                            
40 บัลมองวาเวลาวาทกรรมและเวลาเร่ืองราวเทากันเพียง “หยาบๆ” เทานั้นและเห็นวา “Most scenes 

are full of retrovations, anticipations, non-narrative fragment such as general observations, or 
atemporal sections such as descriptions.” (Bal, 2009: 104). 
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ควบคุมตนเองได (2) คํ่าคืนเขมดําและละอองหมอกดูหนาแนนย่ิงขึ้นจนไปตามแนวถนนเห็นเปนสีฟา

มัวซัว แตสําหรับแกนั่นคือคํ่าคืนอันรุมรอนที่แกเหินหางจากมันมานาน คํ่าคืนทุรนทุรายท่ีแกไม

สามารถขมตาหลับลงไดและเฝาแตทอดถอนใจและเฝาแตเผาบุหร่ีมวนแลวมวนเลาจนมันกองพูนลนที่

เขี่ย (...) รางของแกมีแตหยาดเหง่ือผุดพรายในความมืดมนของราตรีกาลอันเปนนิรันดร ในความเงียบ

เหงาเปลาเปล่ียวของทองทุงอันรกรางแหงชีวิต (3) แกถูกบังคับใหตองเอาตัวรอด จะแปลกอะไรถาหาก

นาตยาตองพบกับความพินาศ ส่ิงที่แกตองทําก็คือบังคับใหหลอนไปทําแทงใหจงได”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 259-260) 

  

บทบรรยายใน (1) ถูกแทรกดวยบทพรรณนาใน (2) เร่ืองเลาเปลี่ยนมาเปนเทมโปแบบ

หยุดพัก จากการที่ผูเลาหันมาพรรณาบรรยากาศของเหตุการณแทน กอนที่เร่ืองเลาจะเปลี่ยนเทม

โปอีกคร้ังใน (3) โดยกลับมาเลาเหตุการณที่คางไวตอจากเดิม ซึ่งจะเห็นวาเหตุการณยังอยูที่เดิม

หรือเวลาไมไดลวงผานไปเลย ทั้งนี้เพราะการพรรณนาเปนการนําเสนอวัตถุ สถานการณ หรือส่ิง

ตางๆ ที่เกิดข้ึนในเชิงพื้นที่ (spatial) แตกตางจากการบรรยายที่เกิดข้ึนในเชิงเวลา (temporal) บท

พรรณนาจึงเหมือนการหยุดเวลาของเรื่องเลาเอาไวชั่วคราว บทพรรณนาไมกินระยะเวลาแตกิน

พื้นที่ดวยถอยคําบนหนากระดาษ หรือมีเวลาวาทกรรมเปนอนันตขณะที่มีเวลาเร่ืองราวเปนศูนย 

(dt∞>st; dt=n, st=0) นอกจากการพรรณนาแลวการแทรกความเห็น (commentary) ของผูเลาก็

ทําใหเวลาในเร่ืองเลาถูกหยุดพักไวเชนกัน เงาสีขาวเปนนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติที่วาดวยการ

กลับไปทบทวนอดีตของตัวเอก การเลายอนอดีตจึงถูกขัดจังหวะอยางตอเนื่องจากการแทรก

ความเห็นของผูเลาที่เปนการตีความ วิพากษวิจารณ และใหคุณคากับอดีตอยูตลอดเวลา ซึ่งทําให

เทมโปในการเลาเปลี่ยนแปลงไปอยูตลอด 

 

“(1) ความตายของนาตยาเปนประสบการณที่รุนแรงสําหรับแกมากเสียจนแทบจะทําใหแก

แกชรา... (2) ลากอน ลากอน ความฝนอันบริสุทธิ์และไรเดียงสาทั้งหลายท้ังปวง ความฝนที่จะเปนสาว

พรหมจารี ความฝนท่ีจะเปนภิกษุณี ลากอน นาตยาเธอมองเห็นฉันไหม (3) ในอิริยาบถคร่ึงนั่งคร่ึง

นอน ศีรษะพับลงกับทรวงอก ดวงตาปดสนิทเหมือนคนตาย ในความโดดเด่ียวอางวางของหมูบาน

ชนบทภาคเหนือในทามกลางสายลมหนาว ละอองหมอกและแสงจันทร สถานที่ที่ฉันไดเลือกแลว

สําหรับการจัดงานศพใหตนเอง (4) ความตายที่ทารุณที่สุดก็คือความตายในความโดดเด่ียวอางวาง 
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ฉันกําลังทาประลองกับความตาย และฉันก็รูวาความตายยินดีที่จะรับคําทาทายของฉัน (...) (5) ฉัน

เขาใจวาการตัดสินใจท่ีจะรูวาถาหากเราสองคนสงบและเยือกเย็นพอ  เราก็อาจพบทางออกท่ีดีกวา 

(...) (6) โอ เธอฆาตัวตายรึเปลานะ คําถามน้ีรบกวนจิตใจฉันเหลือเกิน แตคงไมหรอก ฉันออกจะ

หวาดระแวงนิสัยชอบลงโทษตนเองของเธออยูเหมือนกัน ฉันรูเพียงแตวาเธอตายเพราะเธอไมตองการ

ที่จะมีชีวิตอยูเทาน้ันเอง… (7) บอกพวกเขาสิวาแกไดพบอะไรตอไปอีกหลังจากนั้น แกสําออยกับ

บทบาทของผูสํานึกผิดอยูนานเกินไปแลว ไองั่ง แกตองจําไดสิวาเกิดอะไรขึ้นกับแกบางและบอกพวก

เขาสิวาแกไดรับการตอบแทนอยางสาสม (...) (8) อา แกเหนื่อยออนแกหายใจโรยรินราวกับวาแกกําลัง

หายใจเปนคร้ังสุดทาย ใบหนาของแกเต็มไปดวยร้ิวรอยเหี่ยวยน แกแกชราขดกายราวกับทารกที่แกชรา

อยูในครรภของความโดดเด่ียวเงียบเหงาอันแกชรา  แกไมอาจทนทานกับความกาวราวของความทรง

จําของแกได (9) ความทรงจําเปนเหมือนสัตวปาท่ีอยูในหองขังมืดมนซ่ึงกําลังเขยากรงเพ่ือท่ีจะไดเปน

อิสระท่ีกําลังกระชากโซเปรอะสนิมเพื่อท่ีจะไดเปนอิสระท่ีกําลังโกรธเกรี้ยวและคล่ังแคนสงเสียงคําราม

จนแผนดินสะเทือนเปนระลอกเหมือนของเหลวเพื่อที่จะไดเปนอิสระ (...)  ปลอยมันไป เพียงแตปลอย

มันไป ไมมีอะไรงายกวานั้นอีกแลว แลวแกก็คอยติดตามดูมัน (10) นาตยาตายไปแลวและแกอดไมได

ที่จะสะเทือนใจเม่ือนึกถึงความตายของหลอน สันตอาจยังมีชีวิตอยูที่ใดท่ีหนึ่งหรืออาจตายไปแลว แก

ไมรู แตแกโกรธตัวเองแกละอายตัวเองที่ทําใหนองสาวของเขาตาย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 452-455) 

 

การบรรยายเร่ืองการตายของนาตยาใน (1) ถูกหยุดพักคางไวอยางตอเนื่องต้ังแต (2)-(9) 

กินชวงเวลาหลายหนากระดาษราวกับวานาฬิกาตายไปชั่วขณะ กอนที่จะกลับมาบรรยายตอจาก

เดิมใน (10) ความเร็วของเร่ืองเลาถูกหยุดพักโดยแทรกกระแสความคิดของผูเลาในรูปแบบตางๆ 

ทั้งบทพรรณนา การแสดงความเห็น และบทรําพึง ซึ่งลวนแตทําใหเวลาในเร่ืองเลาหยุดชะงัก เร่ิม

จากการรําพึงรําพัน “ลากอน ลากอน...”  ใน (2 ) กอนที่ (3) จะเปล่ียนมาพรรณนาทาทางของตัว

เขารวมถึงบรรยากาศของสถานที่ จากนั้นก็กลับมารําพึงรําพันอีกคร้ังใน (4) “ความตายที่ทารุณ

ที่สุดคือความตายในความโดดเด่ียวอางวาง...” ตอมา (5) ผูเลาถอยออกมาทําความเขาใจปญหา

ในอดีต “ฉันเขาใจวา...” แลวกลับมารําพึงรําพันถึงนาตยาอีกคร้ัง ใน (6) “โอ เธอฆาตัวตายหรือ

เปลานะ...” จากนั้นก็กลับมาพูดกับตัวเองใน (7) “บอกพวกเขาสิวาแกไดพบอะไรตอไปอีกหลังจาก

นั้น...” และตัดกลับมาพรรณนาถึงรางกายของเขาเองใน (8)  “อา แกเหนื่อยออน (...) แกไมอาจ

ทนทานกับความกาวราวของความทรงจําของแกได” กอนที่ (9) เร่ืองเลาจะออกนอกเร่ืองโดยผูเลา
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หันมาพรรณนาถึงความทรงจําโดยพิสดาร “ความทรงจําเปนเหมือนสัตวปา...” และที่ในที่สุดผูเลา

ก็กลับมาบรรยายเร่ืองการตายของนาตยาใน (10) หลังจากที่หยุดคางไวต้ังแต (1) 

หากมอง “ซิมโฟนีของฉัน” หรือเงาสีขาวเปนบทเพลงก็เปนบทเพลงที่เต็มไปดวยทอนหยุด 

เนื่องจากเงาสีขาวใชเทมโปแบบหยุดในการเลาเร่ืองอยูบอยคร้ัง จากการแทรกความคิดเห็นของผู

เลาที่เขามาขัดจังหวะเร่ืองที่กําลังเลา รวมถึงการที่ผูเลามักจะเลาออกนอกเร่ือง ซึ่งทําใหการเลา

เร่ืองของผูเลาไมไดเปนไปอยางราบร่ืน แตกลับตองหยุดชะงัก ไมปะติดปะตอ ซึ่งสะทอนความรูสึก

นึกคิดที่แปรปรวนของผูเลา ซึ่งหากจะวาไปแลวก็ “ฟงคลายเสียงความในใจของคนบา” (แดนอรัญ 

แสงทอง, 2550: 64) โดยวิธีการเลาเร่ืองของผูเลาเงาสีขาวมีความคลายคลึงกับการเลาเร่ืองของ

คนบา ในที่นี้จะยกเร่ืองเลาของคนบาที่เปนผูปวยทางจิตจริงๆ ข้ึนมาเทียบเคียง 

 

“(1) อยูพิดโลกมาต้ังแตอายุสิบหาป เพราะวาแมเสียชีวิต ไปพอยิงแมตาย ก็ พอเคาติดคุก 

พอจริงๆ ติดคุกอยูที่โนน อันน้ีแมแมบุญธรรม ไปติดคุกอยูที่วังทองเนื่องจากฆา ฆาแมตาย เพราะวา

เคาใชปนยิง ลูกกะตาไหลออกมาเต็มเลย หนูก็นอนอยูกับแมหนูนั่นแหละ ตรง ตอนป.หก ก็นอนอยูกับ

แมแตพอเคามายิงเรา นองชายก็นอนดวย แตยิงแมปุบมันสมองไหลเต็มที่นอนเลยวาแลว นี้พอเคาก็

หนีไปบวชพระแลวตํารวจก็ไปจับไป ไปจับมาไวในคุก (...) จับไดตํารวจตรวจตํารวจจับได วาพอยิงตอง

จับไดแน (2) ยิงแมตายเสียชีวิต ก็นาแปลกใจอยูที่วาทําไมไมมีเสียงปนเลยไมรู ตอนตีสองเคายิงเมีย

ตัวเองตาย แลว ละแลวเราก็ไปเปนพยานใหเคาดวย แลว มีที่กําแพงเม่ือกอนนี้ตอนสมัยเด็กอยูที่

กําแพงเพชร พอแมเสียชีวิตแลวก็มาอยูที่พิษณุโลก ก็ (3) ก็พิษณุโลกก็ดี เมืองกวางกวากําแพงเพชร 

กําแพงเพชรก็ดีเหมือนกันมีนบพระเลนเพลง มีเทศกาลนบพระเลนเพลงที่จังหวัดกําแพงเพชร มีพวก

นางนพมาศนั่งบนรถไปกันหมดเลย สวยๆ ทั้งน้ันก็ ไปเที่ยววังกลวยไขมาดวย แตไมรูคําขวัญเคาคํา

ขวัญเคาอะไรก็ไมรู (4) ก็เสียใจที่แมตายแลวแตพอก็ติดคุก แตก็ไมเคยวาพอหรอก แตมันนาแปลกใจ

วาทําไมตีสองเราอยูป.หกแลวเราไมไดยินเสียง มันนอนดวยกันตอนโดนอัดยิงในหมอนนะ ยิงปุบลูกกะ

ตาไหลมาลูกขางหนึ่งแลวมันสมองก็ไหลเต็มหมดเลือดอาบเลย บนเตียง (5) แตตอนนี้มีลูก ลูกสาว

แลวคนนึงช่ือนอง...ลูกสาวก็มาเย่ียม คะ (6) ก็เม่ือกอนเคยเรียนหนังสืออยูตอน ตอนประถมเรียนที่

กําแพงเพชร โรงเรียนบานพิไกรแตวาพอจบมายายมากลางคันเพราะแมเสียชีวิต ก็เลยมาอยูที่

พิษณุโลก”  

(อารยา ราษฎรจําเริญสุข, 2549: 80, 82) 
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จากเร่ืองเลาของคนบาที่ยกมาขางตนจะเห็นความเชื่อมโยงในการเลาแบบคนบาที่เร่ิม

จากการเลาถึง (1) สาเหตุที่มาอยูที่พิษณุโลก เพราะพอยิงแมตาย บรรยายภาพติดตาที่แมถูกยิง

สมองไหล จากนั้นยอนก็กลับมาพูดเร่ืองพอยิงแมตายอีกคร้ังใน (2) โดยฉงนใจที่คืนนั้นตนเองไมได

ยินเสียงปน และยอนกลับมาพูดวาแมตายจึงตองยายมาที่พิษณุโลก จากนั้น (3) ก็ออกนอกเร่ือง

ไปพูดถึงจังหวัดกําแพงเพชร โดยคําวา “พิษณุโลก” กระตุนใหผูเลาคิดออกนอกเร่ืองไปถึงเร่ือง

จังหวัดกําแพงเพชร กอนที่ (4) จะวกกลับมาพูดซ้ําเร่ืองแมตาย พอติดคุก ไมไดยินเสียงปน และ

ภาพสมองไหลที่ติดตาอีกคร้ังซึ่งเปนเหมือนเพลงที่ซ้ํา ”ทอนฮุก” (hook) แตแลวจูๆ ก็เปล่ียนเร่ือง

อยางฉับพลันมาที่เร่ืองลูกสาวของตนเองใน (5) แลวก็เปล่ียนเร่ืองกลับมาเลาเร่ืองที่ตองยาย

โรงเรียนเนื่องจากแมตายจึงตองยายมาที่พิษณุโลกใน (6) อีกคร้ังหนึ่ง 

การเลาเร่ืองของคนบาขางตน สะทอนกระแสความคิดที่แปรปรวน ความทรงจําที่ถูก

ถายทอดออกมาอยางพร่ังพรูเหมือนวาไมผานการเรียบเรียงโดยมีการแทรกและเปล่ียนไปเร่ืองอ่ืน

อยางฉับพลันตามแตที่จะนึกข้ึนไดในขณะนั้น โดยไมจําเปนตองเลาเร่ืองเดิมใหจบกอน บางคร้ัง

วกวนกลับมาซํ้าบางเร่ืองเหมือน “ทอนฮุก” ของเพลง เร่ืองเลาจึงชะงัก ไมตอเนื่อง ตะกุกตะกัก ไป

จนถึงรูปประโยคที่ผิดไวยากรณ 

อยางไรก็ตาม เงาสีขาวไมใชเร่ืองเลาของคนบาที่เปนผูปวยทางจิต เพราะแมผูเลาจะ

ถายทอดความทรงจําออกมาอยางพร่ังพรูก็ตาม แตการเลาเร่ืองของเงาสีขาวก็ผานกระบวนการ

เรียบเรียงเปนประโยคที่สละสลวย โดยไมไดปลอยความรูสึกนึกคิดของตัวเอกใหแปรปรวนยุงเหยิง

ผิดไวยากรณจนเหมือนผูปวยทางจิตจริงๆ ทั้งนี้เงาสีขาวเพียงแตยืมรูปแบบการเลาหรือทวงทํานอง

ของคนบามาใชในการเลาเร่ืองเทานั้น 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดนิยามคําวา “บา” โดยหมายถึง เสียสติ วิกลจริต 

ฟนเฟอน หลงใหลหรือมัวเมาในส่ิงนั้นๆ จนผิดปกติ เชน บากาม บายศ  บาฟุตบอล (พจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2542, 2546: 619) นาสนใจวาคนที่ถูกมองวา “บา” ไมจําเปนตอง

เปนผูปวยทางจิตเทานั้น แตคําวา “บา” ยังบงบอกถึงลักษณะที่ผิดปกติมนุษยหรือคนที่มีความคิด

หรือพฤติกรรมที่ “ลนเกิน” หรือ “ผิดปกติ” จากคนสวนใหญในสังคมอีกดวย แมผูเลาเงาสีขาวจะ

เคยกลาวถึงความบาที่เปนการเสียสติของเขาเองไวก็ตาม “แกควรลามโซตัวเองอีกคร้ังไดแลว 

แนใจแลวหรือวาความบาของแกสงบลงแลวตลอดกาล” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 108) 
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ขณะเดียวกันผูเลาก็กลาววาความบาของเขานั้นเปนแตการ “แสรงทํา” เทานั้น เพื่อใหเขาเปนคนที่ 

“บา” หรือ “ผิดปกติ” จากคนทั่วไป  

 

“ฉันเพียงแตเสแสรงทําเปนบาเทานั้นเพื่อท่ีจะไดดูวาผูคนรอบขางฉันซึ่งตางก็เปนปกติชน-ซึ่ง

ตางก็ม่ันใจในตนเองอยางย่ิงยวดวาตนเองไมไดเปนบานั้นจะมีปฏิกิริยาตอฉันเชนใด” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 108) 

 

ในที่นี้อาจตีความไดวา “ความบา” ของผูเลาเงาสีขาวอาจหมายถึงการ “แสรงทํา” ผาน

การยืมรูปแบบการเลาของคนบาหรือทวงทํานองของคนบามาใชในการเลาเร่ือง เพื่อสะทอน

ความคิดของเขาใหแตกตางหรือ “ผิดปกติ” จากคนทั่วไป  

 

“ (1) อิตถีเพิ่งตายไปแทๆ ผูหญิงผูหญิงผูหญิง ผูหญิงท่ีตายไปแลวและผูหญิงที่ยังมีชีวิตอยู 

ฉันยังเผลอไผลเรียกชื่อยายขวัญวาอิตถีเลยในบางครั้ง (2) ฉันไปไมไหวแลว กังสดาล ทั้งหมดที่เกิดขึ้น

มันมากเกินไป ฉันลวงละเมิดในส่ิงตองหามคร้ังแลวคร้ังเลา การนอนกับยายขวัญเปนการลวงละเมิด

คร้ังลาสุด และฉันไปไมไหวแลว (...) (3) ผมเผาของฉันเปนกระเซิงยุงเหยิงเหมือนตะไครน้ําในทอ

ระบายนํ้าโสโครก หนวดเคราของฉันเปนกระเซิงยุงเหยิงเหมือนตะไครน้ําในทอระบายนํ้า (...) เธอคง

แทบจําฉันไมได (4) แดนเองก็แทบจําฉันไมได เหมือนตอนที่ฉันพบกับเขาคร้ังลาสุดน้ัน เขาพูดวาเขา

จําฉันไมได การพบกันระหวางฉันกับเขาเปนการพบกันที่เทชิบหาย เพราะมันเปนการพบกันระหวางกวี

ชั้นสวะผูลมเหลวกับอดีตนักรบผูพิการ (...) เขาไมรูวาฉันเปนคนที่ไมมีคาควรแกการรอคอย ไรคาเกิน

กวาท่ีจะเปนความหวังของใครได ไรคาเลวทรามสามานยจัญไร เปนเหี้ยไรคุณภาพซ่ึงตองใชคุณศัพท

เชิงลบมากมายมาประกอบ (...) เขาเปนผูปกครองของฉันในอดีต เขาเปนเหมือนพี่ชายของฉัน เขาแผว

ถางหนทางในอนาคตใหฉัน เขาเปนคนจิตใจดีคนหนึ่ง แตเขาเลือกเปนทหาร ในดินแดนแหงความคิด

ฝนของเขาภาพของสนามรบชัดเจนกวาภาพอื่นใด (...) เวียดนาม ลาว และชายแดนภาคใต ฉากมหา

วินาศเม่ือคราวลองแจงแตก เม่ือคราวตองลาถอยจากทุงไหหิน ซองโสเภณีในเวียงจันทน ภาพสนามรบ

ในดินแดนแหงความทรงจําของเขามีภูติผีปศาจเพนพาน (...) ตายเสียดีกวาท่ีจะอยูอยางผูแพ เขา

นาจะตายเสีย เขาควรจะตายเสีย ผูหญิงคนที่เขารักทอดทิ้งเขาไป เขาอาจตองพึ่งพาการทํามาสเตอร

เบทชัน เขาเปนตัวละครสําคัญในชีวิตของฉัน ฉันเคยคิดอยากใหเขาเขียน เขาเปนทหา รแตเขาก็ชอบ

อานหนังสือ (...) (5) เธอเองก็เปนตัวละครสําคัญในชีวิตของฉัน ฉันพูดอยางนี้เพราะเธอชอบอานนว-
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นิยายและอานมากเกินไปซึ่งอาจทําใหเธอเขาใจวาเธอฉลาดทั้งที่จริงเธอเปนเพียงคนครํ่าครึ ออนไหว

เกินเหตุ เปนคนดีที่โงบัดซบ (...) เธอควรจะเขียนนะ ฉันเองก็อยากใหเธอเขียน การคิดเปนงานของเทพ

เจา การเขียนหรือการฝนท่ีจะเขียนเปนงานของกระบือปญญาออน (6) ฉันไมเขียนอีกแลว ฉันไมคิด

หรือฝนที่จะทํางานเขียนอีกแลว ฉันเคยถามตนเองนับพันคร้ังวาอะไรทําใหคนเราทํางานเขียนไดดี และ

ในท่ีสุดฉันก็ไดคําตอบ: เลือดความบาความสามานยและความตาย เลือดอันเขมขนและความบาอันไม

เคยจืดจางและความสามานยที่ดําสนิทเหมือนเสือดําในใจกลางแหงราตรีกาลเหมือนฝูงกาโดดเด่ียวใน

ขุมนรกและความตายที่สิงสูอยูเหมือนปศาจที่ไมมีหมอผีคนใดเอาชนะได (7) ส่ิงที่ฉันควรจะทําก็คือฆา

ใครสักคนหรือฆาตัวตาย โดยไวยากรณของความเปนจริงฉันควรจะฆาใครสักคนหรือฆาตัวตาย แตเรา

จะยังไมพูดคุยกันถึงเร่ืองแดน ชาติยาวัน อยางนอยก็ในเวลาน้ี เขาพิการ ขาซายของเขาขาดไปต้ังแต

โคนขาลงไป ขาซ่ึงจะไมงอกมาอีก (...) (8) มือของฉันแสดงกิริยาประหนึ่งโบกไลควันที่กําลังเขาตาและ

ฉันไดแตครวญครางออกมาพึมพําออกมาเปนเสียงอืออืออาอาอืออืออาอา ฉันอับจนถอยคําที่จะ

อธิบายความปวดราวของฉัน เสียงครวญครางของฉันเพียงแตดังกองกังวานอยูในทรวงอกและกะโหลก

ศีรษะ มันเปนเสียงครวญครางของโพรมีธุสขณะมองดูฝูงแรงที่บินขามฟากฟามา (9) ดังนั้น เราจะไม

พูดคุยกันถึงเร่ืองของแดน ชาติยาวัน อยางนอยก็ในขณะน้ี (10) ฉันผูเปนเหมือนแมงมุมวิปลาสตัวหนึ่ง

ที่หลงทางอยูบนขายใยอันกะรุงกะรุงผุโหวของตนเอง เหมือนดักแดปศาจที่กําลังสาละวนชักใยถักทอ

มัดตราสังหอหุมตนเอง (11) เราจะไมพูดถึงเร่ืองราวของแดนอยางนอยก็ในเวลาน้ี เพราะขาของเขาจะ

ไมงอกออกมาอีก ขาไมใชเล็บ ขาไมใชหนวดเครา ไมใชเสนผม ไมใชขาของเธอและไมใชขาของฉัน 

(12) ที่นี่มืด เงียบและเหน็บหนาว เสียงน้ําในลําธารเบ้ืองลางไหลกระซิกเร่ือยรินมาแผวเบาและ

สมํ่าเสมอ บางคร้ังเสียงนี้ถูกกลบกลืนดวยเสียงกรีดปกของแมลงและเสียงกรูกราวซัดซาของใบไมเม่ือ

ยามลมหนาวกระโชกแรง (...) (13) ฉันไมตําหนินายโคฆาต เขาเคยเอาเน้ือลูกวัวตมใสหมออวยมาฝาก

ฉันดวยซํ้า ฉันดมดูแลวมีกล่ินคาวนํ้านม แตมันอาจจะเปนเพียงอุปาทานเทานั้นก็ได พอนายโคฆาตไป

แลวฉันก็เอาเนื้อโยนใหหมา (14) ฉันไมเคยฝนถึงอิตถีภูวดลเลย ฉันสลัดหลอนออกจากความรูสึกนึก

คิดไมได แตในยามหลับฉันไมเคยฝนถึงหลอนเลย (15) และฉันก็ไมเคยฝนถึงนาท อิศรา ฉันสลัดเขา

ออกจากความรูสึกนึกคิดไมได แตในยามหลับฉันไมเคยฝนถึงเขาเลย เธอยังจํานาท อิศรา ไดอยูหรือ

เปลา เพื่อนของฉันท่ีเคยรับจางวาดรูปริมถนนนะ (16) และฉันไมเคยฝนถึงเธอ ฉันสลัดเธอออกจาก

ความรูสึกนึกคิดไมได แตในยามหลับฉันไมเคยฝนถึงเธอ ในความรูสึกของฉันเธอเปนดอกไมสีขาวโดด

เด่ียวเปนหงสสีขาวโดดเด่ียว เปนดวงดาวสีขาวโดดเด่ียวในทามกลางความมืด (17) นาตยาก็เปน

ดวงดาวสีขาวโดดเด่ียวในทามกลางความมืด แตหลอนระเบิดกระจัดกระจายรวงลงมาจากทองฟาเสีย

แลว แตกระเบิดชาๆ อยางเจ็บปวดและรวงหลนลงมาชาๆ อยางเจ็บปวด นาตยาเปนดวงดาวสีขาวโดด
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เด่ียวเปนหญิงพรหมจารีโดดเด่ียวเปนเทพธิดาสีขาวโดดเดียวแตหลอนระเบิดกระจัดกระจายรวงตกลง

มาจากทองฟาเสียแลว เธอไมรูจักนาตยา พิสุทธิ์วรคุณ ฉันไมเคยพูดถึงนาตยาใหเธอฟง (18)  และเธอ

ไมรูจักดาเรสต ฉันไมเคยพูดถึงดาเรสตใหเธอฟง ดาเรสตเปนเทพธิดาพลาสติกเปนผูหญิงพลาสติก ดา

เรสต แววจันทร ดูเหมือนถูกสังเคราะหขึ้นมาในหองปฏิบัติการที่ไหนสักแหง” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 42-59) 

  

ผูเลาเร่ิมจาก (1) เอยถึงการตายของอิตถีหลังจากที่เอยถึงอยูตลอดเนื่องจากเปนเร่ืองที่   

ผูเลารูสึกผิดบาปอยางมาก (2) ผูเลาหันมาบรรยายความทุกขทรมานจากความรูสึกผิด โดยโยง

ความรูสึกผิดตออิตถีมาสูขวัญซ่ึงเปนความผิดบาปครั้งลาสุด ตอมา (3) ผูเลาหยุดพักการเลาเร่ือง

เอาไวโดยหันมาบรรยายสภาพรางกายของเขาที่ทรุดโทรมลงจนเขาคิดวาหากไดพบกับกังสดาล 

“เธอคงแทบจําฉันไมได” ประโยคนี้ไดเชื่อมโยงมาสูประโยคที่วา “แดนเองก็แทบจําฉันไมได” ใน (4) 

แลวเร่ืองเลาก็ออกนอกเร่ือง ซึ่งเปนการหยุดพักการเลาไวอยางตอเนื่อง โดยผูเลาเปลี่ยนมาเลา

ความสัมพันธของเขากับแดนในอดีตและประสบการณในสนามรบของแดนแทน ผูเลาเอยถึงแดน

วา “เขาเปนตัวละครสําคัญในชีวิตของฉัน” เร่ืองของแดนก็ถูกโยงไปสูเร่ืองของกังสดาลใน (5) ดวย

ประโยคที่วา “เธอเองก็เปนตัวละครสําคัญในชีวิตของฉัน” เร่ืองการอานและการเขียนของแดนถูก

โยงมาที่กังสดาลและถูกโยงมาที่การเขียนของผูเลาเองใน (6) ซึ่งคําวา “ตาย” ทําใหผูเลานึกถึงการ

ฆาใน (7)  

แตแลวจูๆ ผูเลาก็เปล่ียนเร่ืองกะทันหันโดยหวนมาพูดเร่ืองขาแดนที่พิการหลังจากท่ีเคย

พูดไวใน (4) ซึ่งไมมีความเชื่อมโยงกับเร่ืองการ “ฆา” ที่เลาอยูกอนหนาแตอยางใด จากนั้น(8)ผูเลา

ก็กลับมาบรรยายความทุกขทรมานในจิตใจที่เขากําลังเผชิญอยู กอนที่ (9) เขาจะกลับมาย้ําวาจะ

ละความเร่ืองของแดนเอาไวกอน “ดังนั้น เราจะยังไมพูดคุยกันเร่ืองของแดน” ทั้งที่ประโยคนี้ไมไดมี

ความเช่ือมโยงอะไรจากเร่ืองกอนหนา อยาง “โพรมีธุสขณะมองดูฝูงแรงที่บินขามฟากฟามา” เลย 

แตผูเลากลับใชคําวา “ดังนั้น” สะทอนถึงการเชื่อมโยงเหตุผลที่ผิดปกติของผูเลา 

 ทวาถัดมาผูเลาก็กลับมาบรรยายความทุกขทรมานของตนอีกคร้ังใน (10) ผานการอุปมา

วา “ฉันเปนเหมือนแมงมุมวิปลาส” และ (11) ก็กลับมาพูดเร่ืองที่แดนขาขาดอีกคร้ังทั้งที่เพิ่งบอกไป

วาจะละเร่ืองนี้เอาไวกอน แตดูเหมือนวาผูเลาไมอาจหักหามความทรงจําที่ผุดข้ึนมา แตแลวเร่ืองนี้
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ก็ถูกพักเอาไวอีกคร้ังเพราะในขณะนั้นผูเลาไดตระหนักถึงเวลาและสถานที่ที่เขาดํารงอยูข้ึนมาใน

ทันใดใน (12) โดยหันกลับมาบรรยายสภาพแวดลอมของสถานที่แหงนี้อีกคร้ัง หลังจากนั้นผูเลาก็

หันไปบรรยายบรรยากาศและเหตุการณตางๆในหมูบานแหงนี้อยางตอเนื่องต้ังแตหนา 50-58 ไป

จนถึง (13) ที่เปนเร่ืองของคนฆาวัว 

แตแลวจูๆ ผูเลาก็เปล่ียนเรื่องกะทันหันแบบหักศอกใน (14) เร่ืองเลาวนซ้ํากลับมาที่เดิม  

ความตายของอิตถีเปนเหมือน ”ทอนฮุก” ของเงาสีขาว บาดแผลในจิตใจวกกลับมาซํ้าอยูอยาง

ตอเนื่องหลังจากที่เคยเอยถึงไปแลวใน (1) “ฉันไมเคยฝนถึงอิตถี ภูวดลเลย” เร่ืองของอิตถีตัดสลับ

จากเร่ืองกอนหนาโดยปราศจากการเช่ือมโยงซ่ึงกันและกัน เร่ืองเลาขาดความตอเนื่อง ข้ึนตนเร่ือง

ใหม และตามมาดวยประโยคเดิมที่ถูกซํ้าใหโยงออกไปยังเร่ืองของอีกคนหนึ่ง (15) “ฉันไมเคยฝน

ถึง นาท อิศรา” และอีกคนหนึ่ง (16) “ฉันไมเคยฝนถึงเธอ” จากกังสดาลโยงไปหานาตยาดวยคําวา 

“ดวงดาวสีขาว” (17) “เธอไมรูจักนาตยา” โยงไปสู “และเธอไมรูจักดาเรสต” ตอไป 

 จากตัวบทที่ยกมาขางตนสะทอนความบา 2 ประการในเงาสีขาว ความบาประการแรกคือ 

ความบาระหํ่าในการแสดงความคิดเห็น หรือเปนมุมมองแบบขวางโลกที่ผูเลาถายทอดความคิดที่

บาระห่ําออกมาผานการวิพากษวิจารณตัวเองดวยถอยคําที่รุนแรง “ไรคาเลวทรามสามานยจัญไร 

เปนเหี้ยไรคุณภาพ” ซึ่งเปนมุมมองที่ผิดปกติจากคนทั่วไป เนื่องจากเปนเร่ืองผิดวิสัยที่จะมีคนสติดี

คนไหนมานั่งดาทอตัวเองใหคนอ่ืนฟง นอกจากนี้ผูเลายังเปดเผยความรูสึกนึกคิดตอแดนออกมา

โดยไมยับยั้งช่ังใจ “ตายเสียดีกวาที่จะอยูอยางผูแพ เขานาจะตายเสีย เขาควรจะตายเสีย ผูหญิง

คนที่เขารักทอดทิ้งเขาไป เขาอาจตองพึ่งพาการทํามาสเตอรเบทชัน” ซึ่งผิดปกติจากคนทั่วไปที่มอง

วาการกลาวถึงผูมีพระคุณเชนนี้เปนส่ิงที่ไมสมควรกระทํา 

 ความบาประการที่สองคือการเลาเร่ืองแบบคนบาหรือทวงทํานองของคนบา ที่เปดพื้นที่ให

นัยประหวัดอิสระ (free association) ที่เปนคําหรือความคิดที่ทําหนาที่เปนตัวกระตุนหรือเปน

ชนวนที่จะนําไปสูกลุมคําหรือการเรียงลําดับความคิดอ่ืนๆ โดยคําเหลานี้อาจมีความสัมพันธกัน

ทางเหตุผลหรือไมมีก็ได (พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 

2545: 190) ซึ่งทวงทํานองของคนบาทําใหผูเลาสามารถเชื่อมโยงประเด็นไดอยางอิสระ 

ขณะเดียวกันก็สะทอนสภาพจิตใจที่สับสนยุงเหยิงเหมือนคนบาของผูเลาอีกดวย เชนเดียวกับใน
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บันทึกของคนบาหรือ The Diary of Vaslav Nijinsky ที่การพูดถึงถั่วแหงๆ ในจานอาหารมื้อเที่ยง

ไดถูกเชื่อมโยงอยางอิสระมาสูการวิพากษความแหงแลงทางจิตใจของมนุษย 

 

“I have had a good lunch, for I ate two soft-boiled eggs and fried potatoes and 

beans. I like beans, only they are dry. I do not like dry beans, because there is no life in 

them. Switzerland is sick because it is full of mountains. In Switzerland people are dry 

because there is no life in them. I have a dry maid because she does not feel. She thinks a 

lot because she has been dried out in another job that she had for a long time. I do not like 

Zurich, because it is a dry town. It has a lot of factories and many business people. I do not 

like dry people, and therefore I do not like business people.”  

(Nijinsky, 1999: 3) 

  

ถั่วในจานอาหารมื้อเที่ยงกระตุนใหผูเลานึกข้ึนวาเขาไมชอบถ่ัวแหงเพราะวามันไรชีวิต 

กอนที่จูๆ เขาจะนึกถึงประเทศสวิตเซอรแลนดข้ึนมา เนื่องจากเขานึกถึงความเย็นชาของผูคนที่นั่น 

จากนั้นเขาจึงนึกถึงสาวใชที่บานซ่ึงเปนคนแหงแลงเย็นชา (dry maid) เนื่องจากเธอขาด 

“ความรูสึก” ตอมาผูเลาก็นึกถึงเมืองที่แหงแลงเย็นชา (dry town) อยางเมืองซูริค โดยเขามองวาที่

นั่นเต็มไปดวยผูคนที่เย็นชาซึ่งสะทอนมาจากโรงงานและพอคาที่มีอยูมากมาย เร่ืองเลาถูก

เชื่อมโยงอยางอิสระจากความแหงของถั่วที่นํามาสูการวิจารณความแหงแลงของมนุษยในสังคม

สมัยใหมที่ดูเหมือนจะหลงลืม “ความรูสึก” ซึ่งเปนมิติดานลึกในตัวเองไปจนทําใหมีสภาพไมตาง

อะไรไปจากถ่ัวแหงๆ ที่ไรชีวิตเลย  

บันทึกเลมนี้ของนิจินสกี้มีทวงทํานองการเขียนที่แปลกประหลาดจากความคิดที่สุดโตง 

สับสน แปรปรวนเหมือนคนบา เชนเดียวกับเงาสีขาวที่ทวงทํานองความบาไดเอ้ือใหเกิดการนัย

ประหวัดอิสระ ซึ่งเปนการโตกลับการเช่ือมโยงเชิงเหตุผลที่เครงครัดของคนปกติ โดยใชการ

เชื่อมโยงเหตุผลที่ “ผิดปกติ” โดยไมจําเปนตองเลาเร่ืองเช่ือมโยงกันอยางเปนเหตุเปนผลเทานั้น แต

สามารถที่จะเลาเปลี่ยนเร่ืองกะทันหันตามแตใจผูเลาที่จะนึกเร่ืองใดข้ึนมาได  

เงาสีขาวเปนเร่ืองราวของตัวเอกที่ยอนกลับไปทบทวนอดีตผานการสารภาพหรือเปนการ

กลับไปทําความเขาใจตัวตนผานการ “สบตากับตัวเอง” ตัวตนในดานมืดที่เกี่ยวของกับเร่ืองผิด
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ศีลธรรม เปนส่ิงที่คนปกติไมกลาเลาหรือเปดเผยใหใครฟง ผูเลาเงาสีขาวจึงตองใชการเลาเร่ืองของ

คนบาเพื่อที่จะพูดในส่ิงที่คนสติดีไมกลาพูด เพราะคนสติดียังมีความยับยั้งชั่งใจที่จะไมพูดทุกส่ิง 

ตางจากคนบาที่เผยทุกส่ิงออกมา ดังคํากลาวที่วา “คงจะมีแตคนบาเทานั้นที่พูดความจริง” การ

กลับไปทบทวนชีวิตของเงาสีขาวเพื่อที่จะรูจักตัวเองในทุกแงมุม จึงตองดึงความบามาไวในกรอบ

การเลา เพราะความบาเปนส่ิงที่นําไปสูการทําความเขาใจตัวตนของผูเลา 

 

4.3 ความบาที่นําไปสูความเขาใจตัวตน 

 

ความบานํามาสูการรูแจงทางปญญาไดอยางไร เราอาจตองกลับไปดูที่ประวัติศาสตรของ

ความบา เพราะความบาไดนํามาสูจุดหมายปลายทางหรือการรูแจงที่เปล่ียนแปลงไป ในทุกวันนี้

คนบากลายมาเปนส่ิงผิดปกติที่จําเปนตองกีดกันออกไปจากสังคม เพราะความบากลายมาเปน

โรค ความบาจึงนําทางผูปวยทางจิตมาสูชายคาบานหลังคาแดงหรือโรงพยาบาลบา จุดหมาย

ปลายทางที่ผูปวยทางจิตจะไดรับการเยียวยาผานคําวินิจฉัยและกระบวนการรักษาจากแพทย

ผูเชี่ยวชาญ ความปวยไขทางจิตเกิดข้ึนจากความพยายามของจิตแพทยในการระดมชุดความรูเพื่อ

อธิบายความบาวาเปนโรคจิตเภท โดยสังคมก็ใหการตอบรับเปนอยางดีเพราะชุดความรูนี้นําไปใช

อธิบายและใชจัดการกับความผิดปกติในสังคมไดงาย ทั้งที่จริงแลว “ความปวยไขทางจิต” อาจไม

เคยมีอยูจริง เพราะวามันไมใชขอเท็จจริงตามธรรมชาติ เปนแตเพียง “ตํานาน” ที่มนุษยสรางข้ึนมา

เทานั้น (Stzasz, Cited in Porter, 2003: p.1) เราไมอาจรูไดวาที่จริงแลวความบาคืออะไร แต

นิยามความบาที่เปล่ียนแปลงไปตามแตละยุคสมัยทําใหเราตองทําความเขาใจความบาในฐานะ

ส่ิงประกอบสรางทางวัฒนธรรม 

กอนที่ความรูทางการแพทยจะเขามามีบทบาท ความบาเคยนําทางคนบาปมาสูประตู

โบสถ ยอนกลับไปกอน ค.ศ. 313 เม่ือคร้ังที่ชาวคริสตในยุคโรมันยังเช่ือวาความบาเปนเร่ืองการ

แทรกแซงจิตใจมนุษยจากส่ิงเหนือธรรมชาติ ความสามารถพิเศษของศาสดาพยากรณ นักบวช 

และผูมีญาณถูกอธิบายวาเปนความบาอันประเสริฐ (good madness) ซึ่งเปนการสิงสูจากส่ิงที่ดี

งาม ขณะที่พฤติกรรมของแมมดและพวกนอกรีตถูกมองวาเปนความบาที่เกิดจากการสิงสูจากส่ิง

ชั่วรายซ่ึงไดรับการดลใจมาจากซาตาน ชาวคริสตมองวาความบาบงบอกถึงความบาป การถูกผีสิง 
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ซึ่งเปนความปวยไขทางจิตวิญญาณที่ตองเยียวยารักษาผานพิธีกรรมทางศาสนาเพื่อชําระลาง

วิญญาณที่แปดเปอน มีงานอัตชีวประวัติของชาวคริสตหลายช้ินที่เลาถึงประสบการณความบาซ่ึง

เปนจุดเปล่ียนผานทางความเชื่อจากการเปนคนบาปมาสูการเปนผูเครงศาสนา เชน อัตชีวประวัติ

ของจอรจ โทรสส (George Trosse) ที่มีลักษณะของเร่ืองเลาการเปล่ียนผาน (conversion 

narrative) ซึ่งคลายคลึงกับ Grace Abounding อันลือชื่อของจอหน บันแยน (John Bunyan) 

อัตชีวประวัติของโทรสสไดใหคําอธิบายความบาตามมโนทัศนทางศาสนาไวนาสนใจวา ความบา

เปนสภาวะวิกฤตที่ถูกมอบใหคนบาปและเปนปฐมบทที่นําไปสูการฟนฟูจิตวิญญาณหรือการต่ืนรู

ทางศาสนา41 

ยอนกลับไปสมัยบรรพกาล เมื่อคร้ังที่บนฟากฟายังเต็มไปดวยเหลาทวยเทพ ยุคสมัยที่โลก

ยังเปนเพียงแคตํานานปรัมปราที่ขับขานโดยกวีโฮเมอร ในคืนวันที่มหากาพย Illiad และ Odyssey 

ยังไมปรากฏคําวา “บุคคล” (person) หรือ “ตนเอง” (oneself) (Porter, 2003: 13) มนุษยเปน

เพียงแคหุนเชิดที่ดําเนินชีวิตไปตามแรงผลักดันจากอํานาจล้ีลับเหนือธรรมชาติที่ชักใยอยูเบ้ืองหลัง 

ความบาเปนเร่ืองของโชคชะตาที่ตองเผชิญหรือการลงทัณฑจากเทพเจา และแลวความบาก็นํา

ทางคนบามาสูวิหารเทพเจา เห็นไดจากตํานานและมหากาพยปรัมปราของกรีกที่มองตรงกันวา

ความบาเปนการเยี่ยมเยือนจากเหลาทวยเทพ เช่ือกันวาเปนความปวยไขที่จะหายขาดไดผานการ

สวดวิงวอนเทพเจาที่วิหารเทพแหงการรักษาเยียวยาแอสคลิพีอัส (Asclepius) (Porter, 2003: 34) 

คร้ันตอมา ความบาก็ถูกฉุดใหรวงหลนลงจากสรวงสวรรคมาสูโลกแหงเหตุผลของมนุษย 

ในยุคทองของเอเธนสหรือราว 480-404 ปกอนคริสตศักราช ชวงเวลาที่นักปรัชญากรีกไดสถาปนา

ระบบการคิดอยางมีเหตุผลข้ึนมาเพื่อทําความเขาใจสรรพส่ิง ฮิปโปกราติส (Hipppcrates) บิดา

แหงการแพทยของกรีกไดใชแนวคิดความสมดุลของธาตุเหลว (humoral balance) มาอธิบายวา

โรคตางๆ เกิดจากความไมสมดุลของธาตุเหลว 4 ชนิดในรางกายมนุษยที่ประกอบดวย น้ําดีสีดํา 

(black bile) น้ําดีสีเหลือง (yellow bile) เสมหะ (phlegm) และโลหิต (blood) ซึ่งสงผลตอสุขภาวะ

ของรางกายและจิตใจ ความวิกลจริตจึงถูกมองวาเกิดจากการขาดความสมดุลดังกลาว แนวคิดนี้

                                                            
41“Madness was thus a desperate, acute phase in the trail and redemption of souls, 

because it brought a sinner into a state of crisis, and provided the prelude to recovery.” (Porter, 
2003: 24-25). 
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ไดวางรากฐานของความรูเร่ืองบุคลิกภาพและจิตวิทยาใหกับความรูทางการแพทยในอีกหลาย

ศตวรรษถัดมา 

ยุคทองของเอเธนสเปนหวงเวลาที่การเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมกรีกเฟองฟูถึงขีดสุด 

ชาวกรีกหล่ังไหลกันมาดูความบาที่โรงละคร โชคชะตาของมนุษยที่เหมือนถูกฟาเลนตลกถูกหยิบ

ข้ึนมาแสดงบนเวทีผานบทละครโศกนาฏกรรมของเอสคีลุส (Aesclylus) โซโฟคลิส (Sophocles) 

และยูริปดิส (Euripides) การลวงละเมิดส่ิงตองหามอยางเทวบัญชาและศีลธรรมของตัวเอกละคร

โศกนาฏกรรมทําใหชะตากรรมทอดตรงไปสูความพินาศ ซึ่งทายที่สุดตัวละครเอกผูยโสโอหังก็จะ

ไดรับบําเหน็จรางวัลเปนความบา การรับชมความบาหรือหายนะของตัวละครชวยชําระลางจิตใจ

ใหหลุดพนจากความสงสารและความกลัวไปสูสภาวะที่จิตใจบริสุทธิ์ผองแผวหรือโสธนะ 

(carthasis) เปรียบเสมือนละครบําบัด (theatrical therapy) ที่รักษาใหหายขาดจากโรคของความ

ไมรูไปสูการรูแจงทางปญญา หรือเยียวยารักษาความไมรูดวยความบา ทั้งที่ความบาถือเปน

หายนะท่ีรายแรงที่สุดของความเปนมนุษย แตความบาก็ไมไดนําพาตัวละครไปสูความตกตํ่าแต

กลับเปนหนทางที่จะนําไปสูการยกระดับสติปญญา ดวงตาที่มืดบอดของอีดิปุสในตอนทายกลับ

ทําใหเขาหันหลังใหโลกลวงตาภายนอกและกลับมามองเห็นความจริงหรือการต่ืนรูภายใน 

เชนเดียวกับบทละคร King Lear ของวิลเลียม เชกสเปยร (William Shakespeare) ที่ทายที่สุดตัว

ละครไดกาวขามมาสูการรูจักตนเอง (self-knowledge) ผานความบา (Porter, 2003: 5) ความบา

ไมไดนําไปสูจุดหมายปลายทางอ่ืนใดนอกจากนําพาใหตัวละครหันกลับมามองลึกเขาไปในตัวเอง 

เพื่อที่จะคนพบตัวเองอีกคร้ังหนึ่ง 

ความรูสึกผิดช่ัวนิรันดรในเงาสีขาวเปนทัณฑทรมานจากการลวงละเมิดส่ิงตองหาม โทษ

ทัณฑจากการอาจเอ้ือมไปสัมผัสไฟตองหาม ไฟที่ไมใชแคไฟทั่วๆ ไป แตเปนไฟศักด์ิสิทธิ์ (divine 

fire) โดยนักคิดยุคกรีกมองวาความบาศักด์ิสิทธิ์ (divine madness) ภายในตัวศิลปนจะถูกปลุก

ข้ึนมาก็ตอเมื่อไดรับการ “ดลใจ” หรือการสัมผัสจากไฟศักด์ิสิทธิ์ (Porter, 2003: 66) การแผดเผา

ตัวบทจนมอดไหมดวยไฟศักด์ิสิทธิ์เพื่อปลุกความบาซ่ึงเปนที่มาของความคิดริเร่ิมสรางสรรคที่ไมรู

จบ เมื่อความบาเดินทางมาถึงยุคโรแมนติก เสนแบงของคนบากับอัจฉริยบุคคลก็ดูเลือนราง

เหลือเกิน ใครที่บาหมายความวาเขาเปนคนพิเศษกวาคนอ่ืนๆ คนบาที่ไมเปนบาหรือบาทั้งที่ยัง

สุขภาพจิตดี ความบาในหวงเวลานี้ถูกมองวาเปนลักษณะของอัจฉริยภาพ ความบาที่ทําใหกวีและ
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ศิลปนดูเปนคนพิเศษข้ึนมาจากสายตาที่เฉียบคมและผัสสะที่ลึกซึ้งกวาคนปกติทั่วไป ความบา

กลายเปนแกนสําคัญที่ขาดไมไดในตัวกวีเพราะมันเปนตนทางของ “จินตนาการ” ซึ่งเปนส่ิงที่

บรรดากวียุคโรแมนติกเทิดทูนไวเหนืออ่ืนใด 

กาวยางเขาสูรอยตอของคริสตศตวรรษที่ 19 และ 20 กวีบาผูมีสุขภาพดีถูกแทนที่ดวยกวี

จิตปวย ความบาและความปวยไขทางจิตถูกนํามาสรางสรรคผลงานศิลปะและวรรณกรรมที่

สะทอนบรรยากาศของยุคสมัยแหงความสิ้นหวัง นักเขียนและกวีหัวกาวหนาแหงยุค fin de siècle 

อยางกุสตาฟ โฟลแบรต (Gustave Flaubert) ชารลส โบดแลร (Charles Baudelaire) และปอล 

แวรแลน (Paul Verlaine) และอารตูร แรงโบ (Arthur Rimbaud) มองวาศิลปะที่แทจริงนั้นจะตอง

เปนปรปกษกับรสนิยมของชนช้ันกลางอยางส้ินเชิง มองวาศิลปะจะตองถือกําเนิดจากความวิปริต

จากทั้งความปวยไขและความทุกขทรมาน บางคร้ังตองใชสารเสพติดเพื่อปลดปลอยจิตวิญญาณ

จากพันธนาการของสังคมสมัยใหม จิตใจที่วิปริตเปนเหมือนโรคการสรางสรรค (creative malady) 

โรคติดตอที่ลุกลามในหมูกวีที่ตองการคนหาตัวเองผานการลงลึกไปสํารวจดานมืดในจิตใจ กวี

แสดงสปริตดวยการกลา “สบตากับตัวเอง” ดวยการเปดเผยดานมืดในจิตใจและความชั่วชาของ

ตนโดยไมปดบังซอนเรนผานการสรางสรรคงานกวีนิพนธที่พูดถึงความรู สึกภายในและ

ประสบการณตางๆ ของกวีเอง ปลดเปลื้องหนากากที่เปนบทบาทของกวีออกไป แลวเขียนถึงชีวิต

ตนเองในฐานะมนุษยคนหนึ่ง ใชการสารภาพแสดงความจริงใจที่จะเลาเร่ืองชีวิตตนในทุกแงมุม 

โดยกลาที่จะพูดถึงความช่ัวรายของตัวเองที่สังคมมองวาผิดศีลธรรม 

ผูเลาเงาสีขาวกลาวถึงตัวเองวาเปน “กวีชั้นสวะ” ซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกับกวีที่ใชความ

บามาสรางสรรคผลงานเพื่อสะทอนดานมืดในจิตใจ “ฉันไมควรนอนกับยายขวัญ ฉันรู แตฉัน

อยาก” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550:  35) ผูเลาเงาสีขาวสารภาพความรูสึกของเขาออกมา การ

เปดเผยดานมืดที่เปนการกลาสบตากับความช่ัวรายของตัวเอง ลงลึกสูกนบ้ึงในจิตใจเพื่อมองเห็น

ตัวเองไดอยางรอบดาน แมแตการเลนกับไฟหรือพูดในประเด็นตองหามทางศีลธรรมที่คนทั่วไปรับ

ไมได อยางการสารภาพความคิดเกี่ยวกับเร่ืองบนเตียงของกังสดาลที่ผูเลารูดีวาเปนเร่ืองหยาบ

คาย 
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“เธอเปนคูนอนที่แยมาก ดูจะมีอคติกับกามารมณอยางไมอาจลบลาง เธอตกอยูใตอิทธิพล

ของฉันโดยส้ินเชิง แมจะโดยไมยินยอมพรอมใจและนั่นทําใหฉันมองดูเธออยางสังเวช ผูหญิงก็แค

นั้นเอง แตฉันยังขุนรําคาญเสมอที่พบวาแมในยามท่ีเธอออนระทวย เธอก็ยังแหงผากอยูดี และฉันพูด

ดวยการตะโกนอยูในใจกับเธอที่ถูกทาบทับอยูใตรางของฉันวา นี่อยาทําตัวเปนคนแอนต้ีเซ็กซหนอย

เลย นั่นเปนถอยคําหยาบคาย ดีแลวที่ฉันเก็บไวคนเดียว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 658-659)  

 

ผูเลาเผยความคิดออกมาตามตรงโดยไมรักษาภาพลักษณของ “สุภาพบุรุษ” ที่ตองให

เกียรติเพศแมแตอยางใด ใชวาไมรูถึงขอหามนี้ แต “ฉันรูดีวาฉันไมควรพูดกับใครเชนนี้ โดยเฉพาะ

อยางยิ่งกับผูหญิง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 387) ขอหามที่ขีดเสนพรมแดนปองกันให “ผูหญิง

ไมควรถูกวิพากษวิจารณ ถูกแทะโลมอยางหยาบคาย ถูกทําใหไดอายแบบที่พวกอันธพาลมัก

กระทํากัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 388) ผูเลาละเมิดขอหามนี้ โดยพูดในส่ิงที่นักสตรีนิยมตรา

หนาวากดข่ีทางเพศ “โงบัดซบ ผูหญิงเปนเพศที่ยิ่งใหญและโงบัดซบ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

39) “เธอเกิดมาเพื่อที่จะเปนเมีย เปนแม เปนวัตถุทางเพศที่มีคุณภาพดี” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 388) “อุดมคติสําหรับสุกรตัวเมีย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 388) “ผูหญิงหรือ เราอาจรัก

หลอนก็ไดหรือทําอะไรเพื่อหลอนบางก็ได แตเม่ือถึงที่สุดแลวจงอยาลืมเลือนวาหลอนเปนเพียงแค

สัตวเทานั้น ผูชายเทานั้นที่เปนมนุษย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 247)  

แตเบ้ืองหลังการละเมิดส่ิงตองหามคือการทาทายกฎเกณฑเพื่อที่จะกาวขามกรอบทาง

ศีลธรรมหรือสามารถจะวิพากษวิจารณทุกส่ิงไดอยางไมมีขอยกเวน แมแตการพูดในส่ิงที่หามพูด

ออกมา แตขณะเดียวกันคําวิพากษวิจารณที่รุนแรงอาจไมใชทาทีในการเหยียดเพศ แตเปนวิธีการ

ที่จะพูดไดอยางตรงไปตรงมาโดยปอกเอาความลุมหลงออกไป 

  

“นี่ฉันกําลังแดกดันเธออีกแลวสินะ เธอคงรูดีวาฉันหยันเยาะเราะรายเธอไปอยางนั้นเองทั้งที่

ไมเจตนาอะไร การเยาะหยันนี่แหละท่ีมันปอกเปลือกความโรแมนติกไดทีละชั้นๆ เหมือนปอกเปลือกหัว

หอม”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 621) 
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การแสดงความเห็นที่รุนแรงสะทอนวาส่ิงนั้นจะตองมีความสําคัญสําหรับเขา ซึ่งผูเลาก็

ยอมรับตามตรงวาส่ิงทั้งหลายทั้งปวงที่เขาทําลงไปก็เพื่อใหผูหญิงมาสนใจเทานั้น  

 

“ฉันยังเช่ือสนิทอยูจนแมในขณะน้ีวาฉันทําทุกส่ิงทุกอยางเพียงเพื่อจะไดดึงดูดความสนใจ

เพศตรงขาม ฉันอาจพูดวาจุดมุงหมายของมนุษยคือดวงดาว คือนิพพาน แตการกระทําเชนนี้ก็เพื่อให

ผูหญิงสนใจฉัน”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 360)  

 

เพื่อปอกเปลือกความลุมหลงของตนเองออกมา เขาถึงแสดงการตอตานผานทาทีที่แข็ง

กราวเปนพิเศษ  

 

“ประสบการณที่มีความสุขที่สุดของฉันก็คือการนอนกับผูหญิง ไมใชประสบการณจากการ

เสพธรรมะ ฝน กัญชา เฮโรอีน ปรัชญา ศิลปะ ดนตรีหรือวรรณคดีหาเหวอะไรท้ังนั้น พระพุทธเจากอน

ออกบวชนอนกับผูหญิงทั้งหมดก่ีคน เธอลองคํานวณคราวๆ ดูสิ และเขาไมเคยทําใหผูหญิงคนไหนทอง

เลยหรือนอกจากยโสธราพิมพาคนเดียว (...) อยาคิดวามันเปนคําถามของพวกเดียรถียสิ มันเปน

คําถามในเชิงประวัติศาสตรตางหาก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 617-618) 

 

 เขายอมรับวาเปนเหมือนปุถุชนทั่วไปที่ “กินข้ีปนอน” และยังโยงพาดพิงไปถึงส่ิงศักด์ิสิทธิ์

อันลวงละเมิดไมไดอยางพระพุทธเจาซึ่งฟงดูเหมือนการลบหลู ถาหาก “ไมเชื่ออยาลบหลู” ดังนั้น 

“แตเพราะเช่ือจึงตองลบหลู” การลบหลูที่นําไปสูการต้ังคําถามตอความเชื่อ และดูเหมือนวาผูเลา

จะหยิบคนที่ชื่อพระพุทธเจาข้ึนมาเยยหยันเทาเทียมกับคนอ่ืนๆ หรือเปนการมองพระพุทธเจาใน

ฐานะบุคคลหนึ่ง  

 

“แมแตพระผูมีพระภาคเจาก็ไมเคยเสวยพระชาติเปนกวี พระองคเคยเสวยชาติเปนชางเปน

นกเปนเสือเปนวัวเปนลิงและเปนแมกระท่ังเหี้ย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 61)  
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“แกเปนเจาชายในฝนที่ไมนุงกางเกงใน อยางพระพุทธเจาและพระเยซูก็ไมทรงนุงกางเกงใน 

พระนเรศวรประกาศอิสรภาพโดยไมทรงนุงกางเกงใน พระเจาตากทําสงครามกูชาติโดยไมทรงนุง

กางเกงใน ดังนั้นแกจึงไมรูวาจะนุงกางเกงในไปทําไม”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 516)  

 

“ใครๆ ก็ตายกันทั้งนั้น สิทธิ์ที่จะตายคือสิทธิ์ของทุกคน พระพุทธเจาก็ตาย กินเนื้อหมูเปนพิษ 

และกอนตายพระองคพูดวา “ทานทั้งหลายจงต้ังอยูในความไมประมาทเถิด”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 83-84)  

 

แมแตพระศาสดาอยางพระเยซูคริสตก็ไมใชขอยกเวน “บอกพระคริสตเจาใหลงจากไม

กางเขนไดแลว กูจะข้ึนไปแทนเอง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 129) ผูเลายังไปไกลถึงการละเมิด

ส่ิงตองหามรายแรงที่ถือวาเปนบาปหนักข้ันอนันตริกรรมอยางการทําปตุฆาตและมาตุฆาตทาง

ความคิด “”ฉันเพิ่งพบพอเม่ือเจ็ดวันที่แลวนี่เอง (...) ฉันอยากใหเขาตาย แตเขากลับยังมีชีวิตอยู 

(...) หากแมยังมีชีวิตอยูจนถึงทุกวันนี้ ฉันก็อยากใหแมตาย แตโชคดีที่แมตายไปนานแลว แตแม

กระนั้นฉันก็ยังสาปแชงใหแมตายอีกคร้ังแลวคร้ังเลา ตายในความตาย” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 86-87) การพูดความจริงเปนเร่ืองยาก การเผยมุมมืดของชีวิตที่ซอนเรนไวอาจจําเปนตอง

ละเมิดส่ิงตองหาม 

“พวกพอแมครูบาอาจารยทั้งหลายแมงเอาแตส่ังสอนเราราวกับวาพวกแมงวิเศษเลอเลิศนัก

อยางน้ันแหละ แมงขูใหเรากลัว แมงเฆ่ียนตีเรา ตบเราใหไดอาย แมงคอยแตหามเราวาอยางน้ันไมได 

อยางนี้ไมถูกตอง กฎหมายของพวกแมง ศีลธรรมของพวกแมง โดยการอาศัยขออางเชนน้ีพวกแมงก็ 

กระทํายํ่ายีตอเราทุกอยาง และพวกแมงก็แอบอางวาปรารถนาดีตอเราหรือไมก็เรียกรองเอาบุญคุณวา

เคยเล้ียงดูเรามา ทั้งที่ความจริงแลวพวกแมงเอากัน และเราเกิดมาโดยบังเอิญตางหาก ลองไปถามแมง

ดูสิวาแมงเอากันที่ไหนและก่ีทีแนวะที่ทําใหเราเกิดออกมา แมงไมรูหรอก แลวไอโรงเรียนหาเหวน่ีมีไว

ทําไมกัน มีไวเพื่อใหเราเผาหรือโยนระเบิดใสอยางน้ันหรือแมงเปนสถานท่ีจัญไรท่ีสุดในโลก ทางท่ีดี

แลวเราอยาไปหวาดเกรงส่ิงเหลานี้ เราสามารถทําลายมันได เราสามารถหนีไปสูอิสรภาพได กฎหมาย 

เปนเพียงแตตาขายท่ีมีรอยผุโหวและศีลธรรมก็เปนเพียงหุนไลกา”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 246)  
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ผูเลาละศีลธรรมเอาไวกอนเพ่ือที่จะวิพากษวิจารณทุกส่ิงไดอยางอิสระ ซึ่งเปนการต้ัง

คําถามกับกรอบศีลธรรมแบบตาตอตาฟนตอฟน เพราะความเกรงกลัวตอการละเมิดศีลธรรมทําให

เราไมกลาที่จะพูดความจริงออกมา “เรามาพูดความจริงกันใหมหรือเราตางเปราะบางเกินกวาจะ

พูดความจริงตอกันและกันได” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 550) แมวาเขาจะลวงละเมิดในส่ิง

ตองหามอยางรายแรงก็ตาม แตเราก็ไมอาจถือสาหาความเอากับคนบาได นักเขียนจอมเสียดสี

อยางเน็ด วารด (Ned Ward) เคยเขียนไวนาสนใจวา คนบาไดรับสิทธิพิเศษที่จะพูดในเร่ืองที่คน

ปกติไมสามารถพูดหรือตองเก็บไวในใจออกมา 

 

““Now”, say he, “you’re fool, for we madmen have as much privilege of speaking 

our minds… you may talk what you will and nobody will call you in question for it”  

(Ward , cited in Porter, 2003: 72) 

 

คนบาไดรับอนุญาตใหพูดในส่ิงที่เขา/เธออยากพูด โดยที่ไมมีใครมาตั้งคําถามหรือ

คลางแคลงใจในส่ิงที่คนบาพูดเลย ผูเลาเงาสีขาวจึงตองบาเพื่อกลาที่จะพูด ทั้งนี้ เขาเคยกลาววา 

  

“แกอาจจะบาระหํ่าทําอะไรหลายๆ อยาง แตไมมีทางท่ีแกจะฉุดลากเอาความช่ัวชาสามานย

ของแกออกมาตีแผเปนอันขาด”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 446) 

 

แมผูเลาจะตระหนักดีวาคงไมคนสติดีคนไหนจะมานั่งสาธยายความชั่วรายของตนใหคน

อ่ืนฟง แตเขาก็กลับทําในส่ิงที่เขาตระหนักวาเขาไมกลาดวยทวงทํานองของคนบา 

ฟรีดริช เชลลิง (Friedrich Schelling) นักปรัชญาเยอรมันกลาววา ความบาเปนสวนหนึ่ง

ความเขาใจที่ขาดไมได “The understanding is regulated madness. Men who have no 

madness in them are men whose understanding is void and sterile…” (Schelling, cited 

in Blanchot, 1995b: 118) ความเขาใจก็คือความบาที่ถูกควบคุมเอาไว ผูใดที่ปราศจากความบา
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ความเขาใจของเขาผูนั้นก็วางเปลาและไรความหมาย ในเงาสีขาวสะทอนการทําความเขาใจตัวตน

ของตัวเอกผานความบา ความบาที่ไมใชอาการปวยทางจิต แตเปนความบาที่เปนรูปแบบการเลา

เร่ือง โดยความบาถูกดึงมาควบคุมไวในกรอบการเลาเร่ืองใหเปนทวงทํานองของคนบา ซึ่งมี

ลักษณะของการเลาที่เชื่อมโยงอยางอิสระและมุมมองบาระหํ่าที่ขาดความยับยั้งช่ังใจแบบคนบา 

ทั้งนี้การทําความเขาใจแบบคนปกตินั้นมีขอจํากัดทางศีลธรรมซ่ึงทําใหไมสามารถเปดเผยตัวตนได

อยางรอบดาน ดวยเหตุนี้ ผูเลาเงาสีขาวจึงตองใชการทําความเขาใจที่ “ผิดปกติ” ผานการเลาเร่ือง

ของคนบา เพื่อที่จะกาวขามกรอบศีลธรรมที่เปนอุปสรรคตอการสารภาพชีวิตดานมืดของตัวเอง 

ผูเลาเงาสีขาวพยายามทําความเขาใจตัวตนของเขาผานการสารภาพชีวิตในอดีต ซึ่งชีวิต

ของเขาเต็มไปดวยเร่ืองผิดศีลธรรมมากมาย หากยังมีเหตุผลเชิงศีลธรรมและความยับยั้งช่ังใจ

เหมือนคนสติดีทั่วไป ชีวิตในมุมมืดสวนใหญอาจไมไดรับการเปดเผยออกมา ดวยเหตุนี้ ผูเลาเงาสี

ขาวจึงจําเปนตองเสียสติ (senseless) จากการสูญเสียความมีเหตุผล (sense) ของคนสติดีที่ถูก

จํากัดดวยกรอบศีลธรรมไป ทวงทํานองของความบาเปนวิธีการทําความเขาใจที่ทําลายความ

เขาใจหรือ mens ตามภาษาละติน เพื่อที่จะสํารวจตัวตนไดรอบดาน โดยเฉพาะตัวตนที่เกี่ยวเนื่อง

กับเร่ืองผิดศีลธรรม จึงตองทําลายความเขาใจของคนสติดีไป เพื่อไปสูความเขาใจที่พนไปจาก   

ขอหามทางศีลธรรมดวย demens หรือการทําความเขาใจตัวตนผานความบา 

การวิเคราะหกลวิธีการเลาเร่ืองที่เกี่ยวเนื่องกับระยะเวลาในเงาสีขาวสะทอนอัตรา

ความเร็วในการเลาเร่ืองที่แปรผันอยูตลอดทั้งเร่ือง ข้ึนอยูกับวาเร่ืองราวในอดีตนั้นมีความสําคัญ

ตอเขาแคไหน หากมองเงาสีขาวเปนบทเพลงก็จะเห็นวา “ซิมโฟนีของฉัน” บทนี้สะทอนความรูสึก

นึกคิดที่สับสนแปรปรวนของตัวละครดวยทวงทํานองของคนบา ซึ่งการเลาเร่ืองแบบคนบามีสวน

สําคัญในการทําความเขาใจตัวตนของผูเลา เนื่องจากลักษณะของการเช่ือมโยงเรื่องราวอยาง

อิสระและความบาระห่ําในการเลาไดทําใหผูเลากาวขามขอจํากัดทางศีลธรรมมาสูการสํารวจ

ตัวตนที่เปนเร่ืองตองหามทางศีลธรรมหรือเปดเผยชีวิตไดในทุกแงมุม ซึ่งเปนวิธีการทําความรูจัก

ตัวตนของผูเลาผานการ “สบตากับตัวเอง” 
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บทที่ 5 

เขาไปสูขางนอก/ออกไปสูขางในตัวตน 

 

 ผูเลาเงาสีขาวหันกลับสู “โลกภายใน” เพื่อคนหาตัวตนผานการใชกลวิธีกระแสสํานึก 

(stream of consciousness) และบทรําพึงในใจ (interior monologue) แตขณะเดียวกันนั้นเขาก็

จับจองออกไปยัง “โลกภายนอก” อยางไมวางตา ในบทนี้จะทําการวิเคราะหการสรางตัวตนผาน

เร่ืองเลาที่ต้ังอยูบนความยอนแยงระหวางโลกภายใน/นอก โดยแบงการวิเคราะหออกเปน 3 

ประเด็นหลักคือ การหันกลับสูโลกภายใน การมองออกสูโลกภายนอก และแววเสียงความในใจ 

 

5.1 การหันกลับสูโลกภายใน 

 

5.1.1 กรองอดีต: การผลิตซํ้าความคิดและคําพูด 

  

แมวาตัวเอกซึ่งเปนผูเลาในนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเงาสีขาวจะไมไดสารภาพทุกส่ิงหรือ

พูดความจริงออกมาทั้งหมด แตเขาก็ไมอาจพูดปด เพราะเร่ืองเลาของตัวตนที่เขานําเสนอออกมา

นั้นลวนเปนความจริงในสายตาของเขา หรือเปนความจริงเชิงอัตวิสัย (subjective truth) ที่เขาเห็น

วาจริงมากกวาจะเปนขอเท็จจริง (fact) เชนเดียวกับผูเขียนอัตชีวประวัติที่ไมสามารถพูดปด เพราะ

แมเขาจะพูดอะไรที่โปปดก็ตาม แตนั่นลวนเปนความจริงเกี่ยวกับตัวเขา ไมวาเขาจะรูหรือไมก็ตาม

ที42 ตัวเอกในเงาสีขาวคนหาความจริงในแบบฉบับของเขาโดยทบทวนอดีตผานการเลาเร่ืองที่

ความทรงจําไดถูกนํามาตีความและใหความหมายใหม แมวาเขาจะพยายาม “สบตากับตัวเอง” 

แตอดีตไมถูกเลาอยางตรงไปตรงมาเพราะอดีตถูกเลาผาน “ฉัน” ซึ่งเปนตัวกรองขอมูล กรอบการ

เลาแบบอัตชีวประวัติทําใหทั้งเหตุการณ คําพูด และความคิดตางๆ ในอดีตถูกดึงกลับเขามาสู 

                                                            
42 “(a)utobiographers cannot lie because anything they say, however mendacious, is the 

truth about themselves, whether they know it or not.” (Stanley Fish, cited in Smith and Watson, 2001: 
12). 

Admin
Rectangle
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“ดานใน” ของผูเลา ผานกระบวนการกล่ันกรองขอมูลกอนที่จะถูกเลาออกมา เร่ืองเลาจึงนําเสนอ

ขอมูลในระดับที่ตางกันไป โดยเฌรารด เฌอแนต (Gérard Genette) มองวาระยะหาง (distance) 

และมุมมอง (perspective) มีสวนสําคัญในการควบคุมขอมูลในเร่ืองเลาหรือที่เรียกวา มาลา 

(mood)43 ซึ่งกําหนดวาจะเลาอะไรมากนอยแคไหนและเลาจากมุมมองใด 

 หากจะเลาอดีตอยางตรงไปตรงมาแลวผูเลาเงาสีขาวจะวางตัวเปนกลางหรือวางระยะหาง

จากอดีตมากนอยแคไหน วิธีการเลาเร่ือง (narrative method) มีสวนในการกําหนดระยะหางของ

เร่ืองเลา ใน Republic เพลโต (Plato) ไดกลาวถึงการเลาเร่ืองที่แตกตางกันสองวิธีคือ การ

ลอกเลียนแบบ (mimesis/ mimésis) และการเลาเร่ือง/บรรยาย (diegesis/diégésis) เขากลาววา

การลอกเลียนแบบคือการที่ “(The poet) delivers a speech as if he were someone else” 

(Plato, cited in Genette, 1983: 162) กวียืมการแสดง (showing) ซึ่งเปนลักษณะของการละคร

มาใช โดยลอกเลียนบทสนทนาจากการยกคําพูดมาโดยตรง ประหนึ่งวาไมไดพูดผานผูเลา หรือ

ปลอยใหเร่ืองราวตางๆ ไดทําการแสดงตอหนาผูชม/ผูอาน วิธีนี้มีระยะหางที่แคบกวาเพราะเนนไป

ที่ขอมูล (information) มากกวาผูใหขอมูล (informer) หรือผูเลา ขณะที่การเลาเร่ืองคือการที่ 

“(The poet) himself is the speaker and does not even attempt to suggest to us that 

anyone but himself is speaking” (Plato, cited in Genette, 1983: 162) การเลาเนนไปที่ตัว

ผูใหขอมูลมากกวาการใหขอมูล โดยกวีใชการบอกเลา (telling) เร่ืองราวผานตัวผูเลาอยางชัดเจน 

ทําใหวิธีนี้มีระยะหางที่มากกวาการลอกเลียนแบบ 

 ตัวเอกเงาสีขาวเลาทบทวนอดีตผานกรอบอัตชีวประวัติ เหตุการณในอดีตถูกเลาผาน 

“ฉัน” โดยที่คําพูดและความคิดตางๆ ในอดีตไดถูกนํามาผลิตซํ้า (reproduce) ผานการนําเสนอที่

แตกตางกันไป 3 วิธีคือ 1.การนําเสนอโดยยกมาเลา (narratized speech) 2. การนําเสนอโดย

สลับที่ (transposed speech) 3. การนําเสนอที่ยกมาโดยตรง (reported speech)  (ดูคํานิยามใน 

Genette, 1983: 171-173 และตัวอยางเพิ่มเติมจาก Genette, 1990: 56)  

 

                                                            
43 ในท่ีนี้คําวา mood ในภาษาฝรั่งเศสมีความหมายซอนกันโดยแยกเปนคําอังกฤษไดสองคําคือ mood 

หรือมาลาในทางไวยากรณ และ mode ในทางดนตรี (Genette, 1983: 195). 
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“เธอเอารูปฟรานซ ลิสท ใสกรอบมาฝากฉัน ใครนะ ฉันถาม ดูเหมือนฉันจะเคยไดยินชื่อของ

เขาที่ไหนมาสักแหง เธอคิดวาฉันกําลังแกลงขัดคอเธอเลน ลิสท-ฟรานซ ลิสท เธอยํ้าอยางรําคาญ อา 

ฉันคราง ฉันเคยไดยินชื่อเขาจากร็อค โอเปรา ในเรื่องทอมมี ฉันบอก ที่มีเอลตัน จอหน และโรเจอร 

ดัลทรี เลนนะ เธอยนจมูกแลวพูด วันหลังจะเอาเทปมาฝาก เธอนาลองฟงดูนะ ฉันเองก็ไมคอยชอบเขา

เทาไหรหรอก เธอพูดแตยังไมมากเทากับท่ีไมชอบบีโธเฟน ในบรรดาผูชื่นชมบีโธเฟนมักมีฆาตกร

รวมอยูดวย เธอไมไดประชดฉัน แตเธอไมคอยจะยอมทนกับบีโธเฟน ขอบคุณสวรรคที่บีโธเฟนไมใชคีต

กวีคนเดียวในโลก เธอพูด”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 639-640)  

 

ทามกลางกระแสความทรงจําอันเชี่ยวกรากผูเลาเงาสีขาวพร่ังพรูความทรงจําออกมา

อยางตอเนื่อง เคร่ืองหมายคําพูด (“_”) ที่กํากับการพูดของตัวละครถูกตัดออกไปเพื่อที่จะกลืนบท

สนทนาเขามาเปนเนื้อเดียวกับกระแสความคิดที่ตอเนื่องยืดยาวของผูเลาโดยไมถูกค่ันใหสะดุด

ดวยเคร่ืองหมายใดๆ จาก “ “ใครนะ” ฉันถาม “ลิสท-ฟรานซ ลิสท” เธอย้ํา” กลายเปน “ ใครนะ ฉัน

ถาม ลิสท-ฟรานซ ลิสท เธอย้ํา” คําพูดของตัวละครถูกแปลงใหเปน transposed speech หรือวาท

กรรมทางออม (indirect discourse) ที่คําพูดและความคิดของตัวละครไมไดถูกยกมาโดยตรง แต

ถูกปรับเปนคําพูดที่คนอ่ืนนํามาพูด ในที่นี้ก็คือการแปลงคําพูดใหเปนของผูเลา ซึ่งแมแตคําพูดของ

ผูเลาเองก็ถูกนํามาเขียนข้ึนใหมเชนกัน  

  

“...แกเร่ิมตนพูดใหมอีกดวยน้ําเสียงแหงผากปราแปรง แกพูดชาๆ ถาหากวาเธอลองคิดถึง

ผลไดผลเสียแลว เธอก็จะเปล่ียนใจเอง แตไมฉลาดเลยถาหากจะมัวแตเสียเวลาอยูอยางนี้ ทันทีที่ได

เงินมากพอเราก็ควรไปหาหมอดวยกัน ฉันไมไดบอกเธอต้ังหลายคร้ังหลายหนแลวหรอกหรือวาปญหา

ในขณะน้ีก็คือเร่ืองเงินตางหาก ไมใชเร่ืองท่ีวาจะไปหรือไมไป เชื่อฉันเถิด และเราควรจะไปตามวันท่ี

หมอนัดดวย เธอก็รูอยูแลวนี่วาย่ิงนานวันมันย่ิงอันตราย เร่ืองนี้เธอรูดีย่ิงกวาฉันเสียอีก หลอนจองหนา

แกและจองอยูเชนนั้นจนแกอดไมไดที่จะแปลกใจ ตกลงนะ แกพูดอีก น้ําเสียงของแกราบเรียบทั้งที่แก

อยากจะตะคอกใสหนาหลอนมากกวา ดวงตาบวมแดงอันอัปลักษณของหลอนลุกวาวและน้ําตาไหล

เออลนมาอยางชาๆ และหลอนพูดแผวเบาโดยที่ริมฝปากแทบไมเคล่ือนขยับเลยวา แกน้ันมีความคิด

และจิตใจอยางสัตว “สัตว” หลอนพูด และดูราวกับวาความคับแคนใจทั้งหลายทั้งมวลของหลอนท่ีถูก

เก็บกดมาเน่ินนานจะระเบิดออกมาโดยไรสุมเสียงพรอมกับถอยคําน้ี น้ําเสียงของหลอนมีกังวานของ
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การทาทายและการเชือดเฉือนอยูในทีเม่ือหลอนพูดออกมาอีกอยางแผวเบาและเยียบเย็นวา “สัตว

นรก” แลวจากนั้นทาทีของหลอนก็ผอนคลายลง  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 284-285) 

 

ภายในบทสนทนาเดียวกันนี้มีวิธีการยกคําพูดของตัวละครมานําเสนอแตกตางไปกัน ผู

เลาหรือฉัน(ปจจุบัน)ผลักตัวเขาในอดีตใหออกไปเปนตัวละครอีกตัวหนึ่งหรือ “แก” แตเขาไมได

ปลอยใหตัวละครตัวนั้นพูดเอง แตพูดผานผูเลาหรือทําการผลิตซ้ําคําพูดของตัวเอง เคร่ืองหมาย

คําพูดของฉัน(อดีต)ถูกตัดออกไป “ฉันไมไดบอกเธอต้ังหลายคร้ังหลายหนแลวหรอกหรือ” ขณะที่

คําพูดของนาตยาซึ่งเปนคูสนทนากลับถูกยกมาโดยตรง “‘สัตว’”และ “‘สัตวนรก’” เคร่ืองหมาย

คําพูดที่คงไวบงบอกวาคําพูดนี้เปนของนาตยาเอง คําพูดของฉัน(อดีต)ถูกยกมาโดยออมผานการ

เลาของฉัน(ปจจุบัน) คําพูดถูกกํากับไวดวยประโยคที่ระบุการพูด (tag clause) อยาง “แกพูดชาๆ” 

และ “แกพูดอีก” ที่บงบอกวานั่นคือส่ิงที่ “แก” หรือ ฉัน(อดีต)เคยพูดไว ผูเลายกคําพูดของฉัน(อดีต)

ออกจากบทสนทนามาพูดใหตัวเองฟง หรือกลาวไดวาเขาไมไดพูดกับนาตยาแตเขากําลังพูดกับ

ตัวเอง โดยเจาะจงยกแตเฉพาะคําพูดของตนออกมาขณะที่ปลอยใหนาตยาพูดออกมาเอง การ 

transposed speech สงผลใหเร่ืองเลามีระยะหางมากข้ึนเนื่องจากเปนการนําคําพูดมาเลา ซึ่ง

เปล่ียนจากการแสดง (showing) ใหเห็นรายละเอียดของฉากการสนทนา มาเปนการบอกเลา 

(telling) จากคําพูดที่ออกเสียง (uttered speech) ไดกลายมาเปนคําพูดในใจ (inner speech) 

หรือเร่ืองราวภายนอกไดถูกดึงเขามาทบทวนผานการเลาภายในจิตใจของผูเลา 

 ทวาตอมาในบทสนทนาเดียวกันนี้ผูเลากลับใสเคร่ืองหมายคําพูดหรือยกคําพูดของฉัน

(อดีต)มาโดยตรงหรือ reported speech ที่เปนวาทกรรมทางตรง (direct discourse)  

 

“‘เธอดาฉันเหรอ’ แกพูดและฟาดฝามือลงไปบนหนาของหลอนเต็มแรงอีกคร้ังหนึ่ง ทันที

นั้นเองแกก็ตระหนักไดวาแกจวนเจียนจะเอาชนะความกดดันทั้งหมดที่รุมเราแกอยูไดสําเร็จแลวแกจึง

ฟาดมือลงไปอีกคร้ังหนึ่ง ความเครงเครียดและความยุงเหยิงผอนคลายลง แกรูสึกเปนสุขและปลอด

โปรง ‘ขอรองเถิด’ แกพูด ‘ขอรองใหไปหาหมอดวยกันเถิด ไมเชนนั้นแลวฉันจะฆาเธอ’”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 288-289)  
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เคร่ืองหมายคําพูดและประโยคที่ระบุการพูดอยาง “แกพูด” กํากับวาฉัน(อดีต)เปนคนพูด

อยางชัดเจน ผูเลาหรือฉัน(ปจจุบัน)ไมไดเลาแตปลอยใหฉัน(อดีต)นั้นพูดเอง ผูเลาเลือนหายไปหลัง

ฉาก เนื่องจากฉากนี้ไมมีอะไรใหเลา มีแตเหตุการณที่ผูอานจะตองดูเอาเอง แมบางคร้ังผูเลาเลือก

ที่จะละชีวิตดานมืดบางดานที่รายแรงเกินกวาจะเลาไดเอาไว แตบางคร้ังผูเลาก็เปดเผยชีวิตดาน

มืดบางดานที่พอจะเลาใหคนอ่ืนฟงไดออกมา โดยปลอยใหเหตุการณที่เขาทํารายและบังคับให

นาตยาไปทําแทงได “ฟอง” ออกมาเอง โดยที่เขาไมไดเขาไปแทรกแซงแตอยางใด ระยะหางของ

เร่ืองเลาแคบลงเพราะขอมูลตางๆ ถูกถายทอดออกมาโดยตรง หรือไมถูกถายทอดผานตัวผูเลาซึ่ง

เปนวิธีเลาแบบการลอกเลียนแบบ/การแสดง ผูเลาผลักตัวเขาในอดีตออกไปเปนตัวละครอีกตัว

หนึ่งโดยถอยหางจากอดีตมาอยูในฐานะผูชม อยูในตําแหนงที่เปนกลางซึ่งคิดวาจะมองอดีตได

อยางปราศจากอคติหรือเห็นอยางที่มันเปนจริงๆ  จากบทสนทนาขางตนจะเห็นวาการนําเสนอ

คําพูดของตัวละครแบบ transposed speech และ reported speech นั้นมีผลตอการวาง

ระยะหางในการทบทวนอดีตของผูเลาที่ตางกันไป 

 ในหวงกระแสความคิดของผูเลา บางคร้ังเสียงเลาของเขาก็ดังกลบเสียงของคนอ่ืน คําพูด

ของคนอ่ืนถูกลดทอนใหเปนคําที่ใชบรรยายการกระทําเทานั้น  

 

“ผูหญิงชงกาแฟหรือทําอาหารงายๆ และถามโนนถามนี่ ถามถึงอดีตถามถึงอนาคต บางที

หลอนก็เลาอะไรใหแกฟงและบางทีหลอนก็หัวเราะเบาๆ ผูหญิงหัวเราะ หัวเราะออกมาจากชีวิตแบบ

ผูหญิงของหลอน”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 102)  

  

ตัวบทที่ยกมาขางตนจะเห็นวา ผูเลาเพียงแตบรรยายการพูดของตัวละครที่ชื่อขวัญ “ถาม

โนนถามนี่” “ถามถึงอดีตถามถึงอนาคต” “บางทีหลอนก็เลาใหแกฟง” โดยผูเลาไมไดให

รายละเอียดวาขวัญพูดเร่ืองอะไร คําพูดของขวัญถูกแปลงเปน narratized speech ที่ลดทอน

คําพูดใหเปนแคเหตุการณที่บอกวาเธอพูดหรือทําอะไรเทานั้น เชนเดียวกับเมื่อผูเลาเอยถึงคําพูด

ของนาท อิศรา ที่ผูเลาบอกเพียงแควา  
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“แกเลาถึงความประทับใจที่แกมีตอหนังสือหลายตอหลายเลมที่แกอานและหนังหลายตอ

หลายเร่ืองที่แกดูและเผลอทําทาเตนรําเลียนแบบผูเฒาเทวียคนขายนมจากเร่ือง “คนสีซอบนหลังคา” 

และทําทาแกะผาคลุมหนาเลียนแบบโอมาร ชารีฟ ในฉากที่เขาปรากฏตัวคร้ังแรกในหนังเร่ือง 

“ลอวเรนซแหงอารเบีย” และพูดถึงหนังเร่ือง “เธอะ ไวลด แพ็ค” ที่สรางจากหนังสือของฮอรเก อมาโด

อันเปนหนังท่ีฉันไมเคยดูวามันเปนหนังเร่ืองที่ทาทายมาก และพูดถึง “สาธุคุณมาดี” แหง “เหย่ือ

อธรรม” และ “กาโล” แหง “คนขี่เสือ” มาตัวหนึ่งใน “พืชพันธุแหงการตอสู” ของโซลาและหมาตัวหนึ่งใน

มหากาพย “โอดิสซี” ของโฮเมอร และพูดถึงหนังสืออีกหลายเลมที่ฉันควรจะอานและหนังอีกหลายเร่ือง

ที่ฉันควรจะดู”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 542)  

 

ตัวบทที่ยกมาขางตน ผูเลาเลาถึงเหตุการณที่นาทพูดถึงความประทับใจตอหนังสือและ

หนังใหเขาฟง นาสังเกตวามีเพียง “เธอะ ไวลด แพ็ค” เทานั้นที่ผูเลาบอกวานาทพูดถึงความ

ประทับใจไววาอยางไร โดยใหรายละเอียดคําพูดของนาทวา “เปนหนังเร่ืองที่ทาทายมาก” 

นอกจากหนังเร่ืองนี้แลวผูเลาก็บอกเพียงวานาทเคยพูดวาประทับใจตัวละครในหนังและหนังสือ

เลมไหนเพียงเทานั้น โดยไมไดลงรายละเอียดวานาทเคยพูดถึงไววาอยางไร คําพูดในสวนนี้ของ

นาทไมไดถูกยกมาโดยตรง แตถูกเลาผานผูเลาซึ่งเลือกที่จะเลาออกมาอยางสรุปยนยอโดยกรอง

ขอมูลสวนเกินออกไป  

ทั้งนี้ narratized speech เปนวิธีการเลาแบบการบรรยาย (diegesis) หรือการบอกเลา 

(telling) ที่ขอมูลถูกลดทอนออกไปโดยมีผูเลาแสดงตัวในการควบคุมขอมูลผานการเลาของเขา

อยางชัดเจน การที่เร่ืองบางเร่ืองถูกลดทอนใหเปน narratized speech สะทอนการมองของผูเลา

วาเขาเห็นความทรงจําบางเร่ืองมี “สวนเกิน” ที่สามารถตัดทอนรายละเอียดใหส้ันกระชับไดโดยไม

มีผลตอความสมบูรณของเร่ืองเลา 

นอกจากนี้ เงาสีขาวยังแสดงใหเห็นวาผูเลาไมไดทบทวนชีวิตแคเร่ืองที่เขาประสบมาดวย

ตัวเองเทานั้น แตบอยคร้ังที่เขาหันไปเลาเร่ืองบุคคลรอบขางที่เขาสัมพันธดวย ในตอนดวงดาวสี

ขาวที่เปนเร่ืองราวชวงชีวิตวัยเด็กของผูเลา เขาไดเลาประสบการณในสนามรบของแดน ชาติยาวัน 

ผูอุปการะเล้ียงดูเขา แมดูเหมือนวาเร่ืองนี้จะดูไมเกี่ยวของอะไรกับประวัติชีวิตผูเลา ทวาการ
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กลับมาทบทวนอดีตในคร้ังนี้ผูเลาไดยึดโยงเร่ืองนี้เขามาเปนสวนหนึ่งในประวัติของเขา สะทอนการ

ที่ผูเลาเห็นวาเร่ืองราวชีวิตของแดนน้ันเปนสวนหนึ่งของชีวิตเขาอยางไมอาจปฏิเสธได 

 

“ขาวคราวเกี่ยวกับตัวเขาก็ลองลอยมาหลายกระแส เขาวิวาทกับอเมริกันบางคนจนทั้งคูดวล

กันตัวตอตัวเพื่อรักษาเกียรติยศของตนเองดวยมือเปลาและเขาทําใหอเมริกันเดนตายนั้นจดจําไปช่ัว

ชีวิตถึงพิษสงอันรายกาจของมวยไทย เขาเปนคนแรกสุดที่ติดดาบปลายปนและวิ่งออกไปจากบังเกอร

ในการรบระยะติดพันที่กลายเปนการตะลุมบอน  (...) เขาเปนโตโผในการแสดงกลอมขวัญ

ผูใตบังคับบัญชาของเขาเอง และส่ังใหมีการยิงพลุสองแสงตลอดค่ําคืนอันนาหวาดหวั่นและยาวนาน

โดยไมเกรงส้ินเปลือง และส่ังวาใหทุกคนยิงไดแมแตมดถาหากเกิดระแวงมดขึ้นมาเพราะอเมริกันผูเปน

เจาของสงครามรํ่ารวยพอ เร่ืองราวเหลาน้ีแกไดยินซ้ําๆ ซากๆ อีกหลายคร้ังจากเพ่ือนพองของเขา

หลังจากที่เขากลับมาจากลาวแลวโดยที่เขาเองไมเคยเลาถึงมันใหแกฟงเลย แกจําไดแตเพียงวาเม่ือเขา

ยังอยูในเวียดนามแกเขียนจดหมายถึงเขาในฐานะที่เขาเปนทหารคนหน่ึง แตเม่ืออยูในลาวแกเขียน 

จดหมายถึงเขาในฐานะที่เขาเปนพลเมืองคนหนึ่งที่มีที่อยูในเขตจังหวัดอุดรธานีและแกรูแตเพียงวา

สําหรับเขาแลวการรบในเวียดนามแทบไมมีอะไรพอจะเรียกไดวาเปนการเส่ียงอันตรายเลย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 151-153) 

 

ดูเหมือนวาตัวบทที่ยกมาขางตนจะเปนคําพูดของเพื่อนแดนที่ผู เลายกมาโดยตรง 

เนื่องจากผูเลาไมไดอยูรวมในเหตุการณนั้น ซึ่งสะทอนมุมองที่จํากัดของเจาของประวัติที่ไม

สามารถรูเร่ืองราวที่อยูพนไปจากมุมมองของ “ฉัน” ดังนั้น ในการเลาชีวิตในสนามรบของแดนผูเลา

จึงตองอาศัยขอมูลจากเร่ืองเลาของคนอ่ืนมาเติมเต็มขอจํากัดของมุมมองของตนเอง 

อยางไรก็ดี เร่ืองเลาขางตนแสดงการ “กรอง” ผานการเลาของผูเลาโดยที่เขานําเร่ืองที่คน

อ่ืนเคยพูดมาเลาตออีกทอดหนึ่ง เพราะเร่ืองราวในสนามรบของแดนไมไดมาจากมุมมองเดียว

เทานั้น แตมีเร่ืองเลาจากหลายมุมมองปะปนกัน “ขาวคราวเก่ียวกับตัวเขาลองลอยมาหลาย

กระแส” และ “เร่ืองราวเหลานี้แกไดยินซ้ําๆ ซากๆ” ผูเลานําเร่ืองเลาตางๆ เหลานี้ทั้งที่สอดคลอง

และขัดแยงกันมาปะติดปะตอกันแลวเลาใหมใหเปนอีกเร่ืองเลาหนึ่ง ซึ่งสะทอนใหเห็นวาความทรง

จําของผูเลานั้นถูกสรางข้ึนผานกระบวนการเลา หาใชการกลับไปร้ือฟนอดีตที่เคยเกิดข้ึนอยาง

เที่ยงตรง 
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ผูเลาไมแนใจความทรงจําเร่ืองแดนในสวนนี้นัก แมเขาจะเคยไดยินคําพูดของแดนมากับหู

ก็จริง แตผูเลาก็บอกตามตรงวาบางทีเขาอาจจะลืม เขาแสดงความไมแนใจผานการเอยข้ึนวา “แก

รูแตเพียงวา” และ “แกจําไดแตเพียงวา” ความไมแนใจของผูเลาถายทอดผานการดูดกลืนคําพูด

ของแดนใหเปน narratized speech ที่ลดทอนคําพูดใหเปนแคเหตุการณที่แดนดาวาอเมริกัน

เทานั้น โดยไมไดบอกวาเนื้อหาวาแดนดาทอวาอยางไร “เขาดาพอลอแมอเมริกันอยูหลายวัน” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 153) ซึ่งขอมูลที่จํากัดอาจเปนสาเหตุที่ทําใหผูเลาบอกรายละเอียด

ไมไดมาก ขณะเดียวกันการที่ผูเลาสามารถเลาเหตุการณไดเพียงคราวๆ นั้นสะทอนวาเขาเลาใน

เร่ืองที่จําไมได ซึ่งเปนความพยายามร้ือฟนความทรงจําที่ถูกลืมของเขา 

แตเหตุใดเขาจึงลืมเร่ืองนี้ เพราะวาเปนเร่ืองไมสําคัญเขาจึงจําไมไดจริงๆ  แตหากวาเร่ืองนี้

เปนเร่ืองสําคัญนั่นหมายความวาเร่ืองเลาถูกอําพรางซอนเรนดวยการลดทอนหรือทําใหเงียบ

หายไป ซึ่งเปนความจงใจที่จะลืมของผูเลา ดังเชนกรณีของอิตถีที่ไมมีใครไดยินเสียงของเธอ ผูเลา

ผลักเร่ืองของอิตถีใหหางออกไป ทั้งที่อิตถีเปนตัวละครสําคัญในชีวิตผูเลา “ความตายของอิตถี 

ภูวดล ดูจะเปนสาเหตุหลักที่ทําใหฉันหมดสิ้นเร่ียวแรงทั้งกายและใจ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

71) ชื่อของอิตถีถูกเอยถึงอยูตลอด แตผูเลากลับแสรงลืมโดยไมลงรายละเอียดบุคลิก อารมณ

ความรูสึก ความคิด หรือแมแตคําพูดใดๆ ทําใหอิตถีเปนตัวละครที่มีอยูอยางเลือนราง เร่ืองเลา

ของอิตถีถูกรักษาระยะหางเอาไว “แกจําไดเพียงวาอิตถีเพิ่งตายไปไดไมนาน” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 130) ทุกส่ิงเกี่ยวกับอิตถีถูกลดทอนใหเหลือเพียงแคเหตุการณการฆาตัวตายของเธอ “ฉัน

นอนกับยายขวัญทั้งที่อิตถีเพิ่งตายไปไดไมนาน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 37) “อิตถีเพิ่งตายไป

แทๆ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 43) “อิตถีก็เพิ่งตายไป” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 74) “ตอน

นั้นอิตถีก็เพิ่งตาย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 131) “ยานอนหลับ อิตถีตายเพราะยานอนหลับ 

(...) รางแข็งเกร็ง เลือดฟูมปาก น้ําลายฟูมปาก” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 597) จนกระทั่งเมื่อ

เงาสีขาวมาถึงตอนสุดทายซึ่งจะมีตอนของอิตถีเปนตอนตอไป แตผูเลาก็ดวนชิงใหเงาสีขาวขาด

ตอนไปเสียกอน อิตถีกลายเปนตัวละครที่ไรใบหนา ถูกลดทอนใหเหลือแคมิติของคนตาย แตเธอก็

ไมถึงกับเปนศพนิรนาม เพราะถึงที่สุดแลวชีวิตของเธอก็ถูกลดทอนใหเหลือไวเพียงแคชื่อ เนื่องจาก

อิตถีเปนบาดแผลฉกรรจในชีวิตของผูเลา อิตถีจึงเปนบุคคลที่เขาไมตองการเอยถึง หรือเปนบุคคล

ที่เขาตองการจะลืม  
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ขณะที่ความสัมพันธระหวางผูเลากับอิตถีถูกผลักใหหางออกไป แตเร่ืองความสัมพันธของ

กังสดาลกับครูสอนไวโอลินที่ไมไดมีความเกี่ยวของอะไรกับผูเลากลับถูกผนวกเขามาเปนสวนหนึ่ง

ของเร่ืองราวชีวิตผูเลา ในตอนเพลงฝนและทัณฑฆาต ผูเลาออกนอกเร่ืองชีวิตของเขาโดยหันไป

เลาเร่ืองราวชีวิตของกังสดาลแทน เร่ืองเลาจากปากของกังสดาลถูกขยายความขณะที่เร่ืองเลาของ

ตัวละครตัวอ่ืนกลับถูก narratized speech ใหเหลือเพียงแคเหตุการณ เหมือนกรณีของแดน นาท 

และอิตถีที่ยกมาขางตน ในตอนเพลงฝน ข้ึนตนดวยประโยคที่วา “เธอบอกวาวัยเด็กของเธอ...” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 705) ดูเหมือนวาผูเลาจะยกคําพูดของกังสดาลมาเลาอีกทอดหนึ่งหรือ 

“เขาเลาวาเธอเลาวา...” ทวาเร่ืองเลาของกังสดาลก็ไมไดถูกบอกเลาออกมาโดยตรง แตถูกผูเลา

นํามาผลิตซ้ําใหเปนคําพูดของตัวเองหรือ transposed speech ที่ผูเลากลืนคําพูดของกังสดาลเขา

มาเปนคําพูดของเขาแลวพูดออกมาตามสไตลการเลาของเขาเอง 

 

“และเม่ือความยับย้ังช่ังใจของเขาขาดผึงลงเธอก็กลายเปนเหยื่อของเขา สัตวรายที่หิวโหย

ขยํ้ากินเหย่ือของมันอยางไร เขาก็ทํากับเธออยางนั้น และเขาก็ขมขืนเธอเสียยับเยิน เธอรองไหอยาง

เจ็บปวดในขณะท่ีเขาสงเสียงคํารามปนออกมากับลมหายใจอันห่ืนกระหายและรุมรอนและสงกล่ิน

คละคลุงดวยเหลาและบุหร่ีของเขาน้ัน เธอดิ้นรนและกระเสือกกระสนอยางส้ินหวัง เธอกําลังถูกขมขืน

โดยสัตวปาตัวหน่ึง (...) เธอพยายามจะสงเสียงกรีดรอง แตเสียงรองของเธอถูกกักขังอยูแตเพียงใน

ทรวงอก สะทอนสะทานกลับไปมาเหมือนเสียงสะทอนในหุบเขาที่เต็มไปดวยภูตผี ถํ้าแหงอสุรกายและ

ธารนํ้าแหงความตาย ช-ว-ย-ด-ว-ย น้ําหนักมหาศาลกดทับอยูบนลําคอของเธอราวกับคีมเหล็กจนเธอ

สําลักลมหายใจและเจ็บปวดอันดานทื่ออยางหนึ่งซ่ึงเธอไมรูวาถือกําเนิดขึ้นเม่ือใดก็พลุงพลานอยาง

รุนแรง แตกกระจายไปเหมือนกลุมควันทึบๆ และกลุมควันนั้นก็กลายรางเปนปศาจหลายตอหลายราง

แสยะเขี้ยวแลวสยายกรงเล็บฉุดชีวิตของเธอใหออกจากรางดวยพลังท่ีมากเกินกวาที่เธอจะตานทาน 

ใบหนาของเขากมตํ่าลงอีก ดวงตาของเขาจองลึกลงมาในดวงตาของเธอราวกับจะสะกดจิตและเสียง

แผวตํ่าของเขาฟงราวกับดังออกมาจากถ้ําอันมืดมนเรนลับใตแผนดิน เธอเห็นความบาคล่ังแปรปรวน

อันไมอาจเขาใจไดในใบหนาของเขา ในดวงตาของเขาและเสียงพูดของเขา ความบาคล่ังที่ปริราว

ออกมาและไหลเออออกมาเหมือนเลือดจากบาดแผลฉกรรจ ในทามกลางความรูสึกผันผวน ทั้งเย็น

เยียบเหมือนอยูในใจกลางของกระแสลมหนาวและเรารอนราวกับถูกไฟผลาญ เธอไดยินเสียงที่ดัง

ออกมาราวกับคําสาปอุบาทว ถาหากวาเธอบอกเร่ืองนี้กับใคร เธอจะตองตาย ฉัน-จะ-ฆา-เธอ-เสีย นั่น
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คือคําประกาศิตอันชั่วรายซึ่งมีแตเธอเพียงคนเดียวเทาน้ันที่ตระหนักถึงความนาสะพรึงกลัวของมันได 

เขาน่ิงเงียบไป รางของเธอดูราวกับจะละลาย ส่ันสะทานและละอาย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 777, 779-780) 

 

ผูเลาไดนําเร่ืองบาดแผลในอดีตที่กังสดาลเลาใหเขาฟงมาเลาใหมผานภาษาที่มืดมนและ

เกร้ียวกราดซึ่งเปนสไตลการเลาของเขาเอง เร่ืองเลาบาดแผลถูกนํามาขยายรายละเอียดมากเกิน

กวาที่กังสดาลพูดใหผูเลาฟงจริงๆ ผูเลาใชคําเปรียบเปรยขยายความเหตุการณอยูตลอด “สัตวราย

ที่หิวโหยขย้ํากินเหยื่อของมันอยางไร เขาก็ทํากับเธออยางนั้น” “สะทอนสะทานกลับไปมาเหมือน

เสียงสะทอนในหุบเขาที่เต็มไปดวยภูตผี ถ้ําแหงอสุรกายและธารน้ําแหงความตาย” “แตกกระจาย

ไปเหมือนกลุมควันทึบๆ และกลุมควันนั้นก็กลายรางเปนปศาจ” “ฟงราวกับดังออกมาจากถํ้าอัน

มืดมนเรนลับใตแผนดิน” “เหมือนเลือดจากแผลฉกรรจ” และ “เหมือนอยูในใจกลางของกระแสลม

หนาวและเรารอนราวกับถูกไฟผลาญ” คําเปรียบเปรยเหลานี้เกินมาจากคําพูดของกังสดาล ผูเลา

ปรากฏอยูเบ้ืองหลังคําพูดนี้โดยนําคําพูดของกังสดาลมาบรรยายใหมดวยภาษาการบรรยายใน

แบบฉบับของเขาเอง 

ผูเลาเอยถึงความลับของกังสดาล “เธอทุกขทรมานเพราะความลับที่เธอตองปกปดรักษา

ไว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 698) แตบาดแผลในอดีตนั้นก็ไมไดถูกเปดเผยออกมาทันทีทันใด  

 

“เธอพูดขึ้นในท่ีสุดวาเธอควรทําใหมันกระจาง (…) เธอเล่ียงที่จะแพรงพรายมันออกมาเปน

คร้ังแรกเธอเก็บผนึกมันไวแนนในหลุมศพลึกลับภายในทรวงอกของเธอ ส่ีปแลว ส่ีปกอนฉันจะนอนกับ

เธอ นับต้ังแตมันเกิดขึ้น พิษรายของฉันก็แผซานไปท่ัวและสําแดงความรายกาจออกมาไมหยุดหยอน”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 700)  

 

แมผูเลาบอกวากังสดาลกําลังจะเปดเผยความลับ แตเสมือนวาเร่ืองเลาถูกหยุดเวลาเอาไว

โดยที่เขาหันมาบรรยายความยุงยากลําบากใจในการเปดเผยของกังสดาล จนอีกหลายหนาตอมา

ผูเลาก็หันไปพูดเร่ืองอ่ืน 
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“วันหนึ่งขณะอยูดวยกันในหองสมุด เธอเอารูปของคนคนหนึ่งมาใหฉันดู ฉันถาม ใคร เยฮูดี 

เมนูฮิน เธอตอบ (…) ฉันรูเพียงแตวาเขาเปนนักไวโอลินชั้นเย่ียม (…) และเธอพูดขึ้นหลังจากเงียบไป

ครูหนึ่งวาเธอเคยหัดเลนไวโอลินอยูระยะหนึ่งดวย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 702) 

 

 กังสดาลเอยถึงเร่ืองการเลนไวโอลินข้ึนมาซ่ึงดูเหมือนวาจะเปนเร่ืองอ่ืน แตที่จริงเปนการ

เกร่ินนําไปสูความลับของกังสดาล เพราะความทรงจําบาดแผลของเธอเกี่ยวของกับครูสอนไวโอลิน 

กระทั่งตอนความรักถูกนําไปบูชายัญส้ินสุดลงความลับของกังสดาลก็ยังไมถูกเปดเผย โดยผูเลา

กลับแทรกการเลายอนอดีตไปยังวัยเด็กของกังสดาลซึ่งเปนเหตุการณที่เกิดข้ึนกอนหนานั้นนาน

หลายป กังสดาลยอนกลับไปเลาต้ังแตเมื่อคร้ังเธอเรียนอยูชั้นมัธยมตน “ตอนนั้นเธอเรียนอยูมัธยม

ตนในโรงเรียนประจําจังหวัด” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 705) แมตอนเพลงฝนจะผานไปแลว แต

ความลับก็ยังไมถูกเปดเผย กวาที่จะเขาเร่ืองความลับจริงๆ ก็เม่ือถึงตอนทัณฑฆาตซึ่งเปนตอนถัด

มา และย่ิงไปกวานั้น เมื่อความลับเร่ืองถูกขมขืนของกังสดาลถูกเปดเผยจนหมดสิ้นแลว แตผูเลาก็

ยังไมวกกลับมาเลาเร่ืองชีวิตของเขาตอไป โดยยังปลอยใหกังสดาลเลาเหตุการณหลังจากนั้นตอไป

จนเกือบจบตอนทัณฑฆาต เร่ืองโศกนาฏกรรมของชีวิตครูสอนดนตรีที่เขาไดฆาเมียและลูกแลวลง

เอยดวยการที่เขาฆาตัวตายซ่ึงเปนเร่ืองที่ไมเกี่ยวของกับผูเลาเงาสีขาวแตอยางใด เร่ืองเลาชีวิตของ

ตัวเอกเปล่ียนมาเลาเร่ืองของ “เธอ” หรือชีวิตกังสดาลที่ไมใชเร่ืองของ “ฉัน” หรือเจาของประวัติ ทั้ง

ที่จริงแลวผูเลาอาจแปลงคําพูดของกังสดาลใหเปน narratized speech หรือสรุปความแตใจความ

สําคัญก็ไดเหมือนกับกรณีของตัวละครตัวอ่ืน แตผูเลาเลือกที่จะบรรยายความลับของกังสดาลโดย

ยอนกลับไปเลาเหตุการณที่เกิดข้ึนกอนหนาและเร่ืองที่เกิดข้ึนตอจากนั้นซึ่งกินเวลานานถึง 2 ตอน 

เหตุใดเร่ืองที่ดูเหมือนไมมีอะไรเก่ียวกับ “ฉัน” จึงถูกยกเขามาในเร่ืองราวชีวิตหรือประวัติ

ของตัวเอกและถูกใหรายละเอียดอยางมากลน ถึงแมวาความทรงจําบาดแผลของกังสดาลจะเปน

เร่ืองอ่ืนแตก็เปนเร่ืองอ่ืนที่มีความสําคัญตอผูเลา เพราะบาดแผลในอดีตของกังสดาลไดกอใหเกิด

บาดแผลข้ึนในใจผูเลาเนื่องจากเธอเปนบุคคลท่ีมีความสําคัญมากตอผูเลา “เธอดีกับฉัน ไมเคยมี

ใครดีกับฉันมากเทาเธอ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 659) ผูเลามีความคาดหวังตอความสัมพันธ

กับกังสดาลเปนอยางสูง เมื่อตองพบกับรอยดางพรอยในอดีตของกังสดาลจึงทําใหผูเลารูสึก
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ผิดหวังอยางมาก “ฉันตกใจ คิดไมถึง เมื่อเธอบอกวาเธอไมใชสาวบริสุทธิ์” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 698) การร้ือฟนเร่ืองนี้ข้ึนมาทําใหผูเลาถึงกับควบคุมอารมณไวไมอยู  

“แตเธอไมใชสาวพรหมจารีหรอกนะ ฉันเขาใจผิดมากเลยเหมือนถูกฟาดดวยของแข็งเต็มแรง

ที่ทายทอยหรือทัดดอกไม ดานทื่อเจ็บปวดและงุนงงเม่ือเธอเปดเผยความจริงนี้ใหฉันฟง โกรธแคน แต

ไมรูวาโกรธแคนอะไร รูแตวามันเปนความโกรธแคนที่ย่ิงใหญ เหมือนภูเขาไฟคุคล่ังที่ตองการหอหุมโลก

ดวยลาวาของมัน ฉันไมนาที่จะรูจักเธอหรือสนิทสนมกับเธอหรือนอนกับเธอ ฉันไมไดตองการรับรูอะไร

เก่ียวกับเธอ ขอโทษดวย ฉันควบคุมตนเองไมได”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 696)  

 

เหตุการณในวันนั้นหลังจากที่ผูเลาฟงบาดแผลในอดีตของกังสดาลจบแลว เขาก็แสดงถึง

ความผิดหวังที่เปล่ียนเปนความรูสึกเฉยชาตอกังสดาลผานน้ําเสียง “ฉันกลายเปนโรคกลัวผูชายไป

เสียแลว เธอเกลียดฉันมากไหม เธอถาม ไม ไมเลย ฉันตอบในขณะนั้น แตโดยเฉียบพลันและไร

เยื่อใย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 828) และหลังจากนั้นผูเลาก็ทิ้งกังสดาลไปหาอิตถี แตดู

เหมือนวาความผิดหวังคร้ังนั้นจะเปล่ียนไปเม่ือเขาไดนําเร่ืองของกังสดาลกลับมาเลาใหมอีกคร้ัง 

แมเขาจะ “กรอง” คําพูดของกังสดาลใหเปนคําพูดของเขาเอง แตก็เปรียบเสมือนการแทนที่หรือ

สมมติใหตัวเขาเปนกังสดาล เพราะผูเลาสามารถบรรยายรายละเอียดของเหตุการณไดราวกับวา

เขาประสบมาโดยตรง โดยผูเลาสามารถใหรายละเอียดของเหตุการณไดมากกวาที่จะเปนเร่ืองที่

เขาไดฟงมาอีกทอดหนึ่งเทานั้น แมผูเลาจะถายทอดคําพูดทุกคําของกังสดาลออกมาไดตรงตาม

ทุกตัวอักษร ทวาการใหรายละเอียดปลีกยอยเชนนั้นก็ดูไมนาจะเปนไปได เพราะเม่ือถึงเวลาที่ตอง

เลาเร่ืองใหคนอ่ืนฟงแลว กังสดาลซึ่งเปนผูประสบเหตุการณมาโดยตรงก็คงจะเลือกตัดทอน

รายละเอียดที่ไมสําคัญทิ้งไป แตผูเลาเงาสีขาวกลับบรรยายเหตุการณนั้นไดละเอียดราวกับวาเขา

ไดแทนที่ตัวเองเขาไปอยูในสถานการณนั้น 

 

 “เธอไดยินเสียงหายใจหนักๆ ของเขาดังอยูใกลๆ ฟงราวกับลมหายใจของสัตวดึกดําบรรพ 

เขาพลิกรางของเธอขึ้น ใบหนาเขากมตํ่าลงมา ดวงตาอันแดงกํ่าของเขาจองลึกลงมาในดวงตาของเธอ 
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– เธอสาบานไดวาน่ันเปนดวงตาของอาชญากรชัดๆ มือท่ีเรียวยาวเหมือนกรงเล็บสัตวตายซากนั้นก็บีบ

เคนลงมาท่ีลําคอของเธอ” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 779) 

 

การทบทวนบาดแผลฝงจําของกังสดาลในคร้ังนี้ดูเหมือนวาผูเลาจะมีทาทีตางไปจากเดิม 

จากน้ําเสียงที่เฉยชาในคร้ังกอนกลายมาเปนน้ําเสียงที่แสดงความเห็นอกเห็นใจ  

 

“โอ กังสดาล แมแตในขณะน้ีในคํ่าคืนท่ีหนาวเหน็บและเยียบเย็นซ่ึงมีแตแสงจันทรและ

ละอองหมอก ฉันก็ยังไดยินเสียงกรีดรองของหงสสีขาวของเธอ (...) เสียงรองของเธอ หงสสีขาวที่ตกอยู

ในอุงมือของผีนรก สะทอนกลับไปกลับมาอยางส้ินหวังและสับสนภายใตทองฟาที่เปนแกวผลึก เสียง

กรีดรองที่ถูกขังอยูในน้ันซึ่งมีเพียงแตฉันคนเดียวท่ีไดยิน”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 780-781)  

 

แมวาเร่ืองเลาของกังสดาลจะไมไดเกี่ยวของกับประวัติของผูเลาโดยตรง แตการดึงเร่ือง

ของกังสดาลกลับมาเลาใหมอีกคร้ังไดสงผลกระทบสําคัญแกตัวผูเลาในทางออม โดยผูเลา

พยายามทําความเขาใจบาดแผลของกังสดาลผานการเลาหรือ “กรอง” เร่ืองเลาของกังสดาลให

กลายมาเปนเร่ืองของเขา โดยการกลับมาทบทวนเร่ืองกังสดาลผานการเลาในคร้ังนี้ไดทําใหเขา

เรียนรูและเขาใจความรูสึกของกังสดาลมากข้ึน  

การร้ือฟนบาดแผลของกังสดาลข้ึนมานั้นจะเปนการซํ้าเติมบาดแผลในใจของผูเลา เร่ืองนี้

จึงเปนเร่ืองยากที่จะสารภาพออกมา หากการสารภาพหมายถึงการพูดออกมาทุกส่ิง แมแตเร่ือง

ของบุคคลผูเปนที่รักอยางกังสดาลก็คงไมมีขอยกเวน ผูเลาพยายาม “สบตากับตัวเอง” ดวยการทา

ทายอคติของตัวเอง กังสดาลจึงตกเปนเปาของการวิพากษวิจารณที่รุนแรงมากเปนพิเศษ ซึ่งเปน

ผลสะทอนกลับจากฉันทาคติหรือความลําเอียงเพราะรักที่เขามีตอกังสดาล 

  

“เธอกลัววาฉันจะทอดทิ้งเธอไปและเธอก็ไดแตรอคอยฉันเหมือนโสเภณีราคาถูก ที่รัก เธอเปน

คนดีที่โงบัดซบ เปนทาสและเปนเหมือนโสเภณีราคาถูก เธอจะตองถูกเหยียบยํ่าเหมือนพระแมธรณี 

เธอยอมรับไมไดวากามารมณเปนแตเพียงเร่ืองของเนื้อหนังมังสาหรือเปนแตเพียงการแสวงหาความสุข
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ทางกายภาพ เธอหวาดกลัว อีกต้ังนานตอมาเธอคอยไดมีความสุขกับมัน อยางขลาดๆ และพอเธอเริ่ม

มีความสุข เธอก็หวาดกลัวอีกที่เธอสามารถมีความสุขกับส่ิงที่นาขยะแขยงเชนนั้นได”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 697) 

 

ผูเลาหยิบยกการกระทําของกังสดาลข้ึนมาวิพากษอยางเกร้ียวกราด ซึ่งเปนความ

พยายามในการมองกังสดาลอยางปราศจากอคติโดยตะเบ็งเสียงที่เกร้ียวกราดเพื่อกลบเสียงแหง

ฉันทาคติที่เขามีตอกังสดาล การเลาเร่ืองกังสดาลจึงเปนเหมือนบททดสอบที่ผูเลาตองกาวขามไป

ใหได 

ในทายที่สุด การทบทวนความสัมพันธระหวางเขากับกังสดาลไดนํามาสูการตระหนักรูถึง

การกระทําของเขาที่ผานมาในอดีต  

 

“เธอเปนเพียงผูหญิงคนหน่ึงที่ทําใหฉันไดหยุดคิดเพียงช่ัวครูแลวฉันจากเธอไปก็ตอเม่ือฉันได

ขย้ีเธอเสียยับเยิน ฉันไมเคยหยุดคิด ฉันยังไมเติบโตพอ ฉันไมมีเวลาใหกับการทบทวนการกระทําตางๆ 

นานาของตนเอง ฉันไมมีเวลาใหกับการตรวจสอบตนเอง ฉันเผนโผนไปดวยพลังแหงความกักขฬะ ฉันรู

วาบาปมีรสหวาน ฉันไมเคยไดเสพรสขมของมันอยางจริงจัง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 828-829)  

 

เร่ืองเลาทําใหเขายอมรับวาที่ผานมา “ฉันไมเคยหยุดคิด” ไมวาส่ิงที่ผานมาจะเปนความ

ผิดพลาดหรือไมก็ตาม แตอยางนอยการยอมรับไดสะทอนการตระหนักรูถึงการกระทําของตัวเอง 

หรือทําใหผูเลา “เห็น” ตัวเองไดชัดเจนยิ่งข้ึน 

 

5.1.2 โลกในกระแสสํานึก 

 

 เหตุใดที่ผานมาผูเลาจึงยังไม “เห็น” ตัวเองกอนที่จะตระหนักไดวา “ฉันไมเคยหยุดคิด” 

ทั้งนี้เพราะชีวิตประจําวันไมเคยปลอยใหมนุษยไดมีเวลาฉุกคิด อีกทั้งมนุษยยังใชชีวิตแบบ “ฝูงชน” 

ดังที่วินดแฮม ลิวอิส (Wyndham Lewis) กลาววา ชีวิตแบบฝูงชนผลักดันใหมนุษยมีแตชีวิตที่

ข้ึนอยูกับคนอ่ืน เปนชีวิตที่อยู “ที่อ่ืน” หรืออยูนอกตัวฉัน “‘The life of the crowd’ forces man to 
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‘life only through others, outside himself’” (Lewis, cite in Nicholls, 1995: 251) หากจะคืน

ชีวิตกลับมาที่เดิม กอนอ่ืนจึงตองผละออกจากฝูงเพื่อแยกตัวออกมาเปนหนวยยอยที่สุดจนไมอาจ

แบงออกไดอีกที่เรียกวาปจเจกชน (individual) หรือกลับมาสูฉัน ซึ่งเปนจุดเร่ิมตนของการหันหลัง

ใหโลกภายนอกและเดินทางสูโลกภายในที่เคยเปนดินแดนตกสํารวจ การกลับมาทบทวนชีวิตที่

นําไปสูการตระหนักรูหรือการ “เห็น” ตัวเอง 

 เงาสีขาวหันหลังใหโลกภายนอกและหันหนาเขาสูโลกภายใน โดยการนําเสนอการ

ใครครวญอดีตผานความสํานึกของผูเลา ในแนวทางเดียวกับนวนิยายของนักเขียนนวนิยม 

(Modernist novel) ที่ “มีความเกี่ยวของกับการทํางานของความสํานึก (consciousness) จิตใต

สํานึก (subconscious) และจิตไรสํานึก (unconscious) ของจิตใจมนุษยเปนอยางมาก ทําให

เหตุการณ “ภววิสัย” ที่เกิดข้ึนภายนอก (external “objective” events) ซึ่งเปนส่ิงที่ขาดไมได

สําหรับศิลปะการเลาเร่ืองตามขนบของการประพันธไดถูกจํากัดขอบเขตและลดความสําคัญลงไป 

เพื่อเปดพื้นที่ใหการหวนรําลึก การวิเคราะห การครุนคิด และหวงภวังค” (Lodge, 1991: 481) เงา

สีขาวพาผูอานด่ิงลึกลงไปภายในจิตใจของผูเลาโดยที่เหตุการณภายนอกแทบไมไดเคลื่อนไหวไป

เลย อดีตไมไดถูกปลอยใหผานเลยไปอยางเปลาดาย แตระหวางการหวนรําลึกนั้นเงาสีขาวยัง

นําเสนอสภาพจิตใจของผูเลาออกมา ทั้งอารมณความรูสึกที่เขามีตออดีต รวมถึงปฏิกิริยาโตตอบ

กันในจิตใจระหวางความสํานึกและจิตใตสํานึก  

ในตอนความฝนของยิปซีซึ่งเปนตอนที่ผูเลากลับไปทบทวนความสัมพันธกับเพื่อนสนิท

อยาง นาท อิศรา ผูเลาเผยความรูสึกดานลบที่ถูกกดเก็บไวออกมาโดยสารภาพวาเขาอิจฉานาท 

“ฉันอิจฉาแก ฉันยอมรับวาฉันอิจฉาแกในตอนนั้นหรือแมแตในตอนนี้” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

502) ขณะที่ดานมืดจากกนบ้ึงของจิตใจอยางจิตใตสํานึกถูกเผยออกมา ก็ดูเหมือนวามันจะถูก

โตแยงดวยความสํานึกหรือรูตัวของผูเลา โดยเขาหันมาสํารวจความรูสึกตัวเองและวิพากษวิจารณ  

 

“ฉันรําคาญความรูสึกเชนนี้ของตนเอง รําคาญต้ังแตตอนนั้นแลวและรําคาญอยูแมแต

ในตอนนี้ ความอิจฉาท่ีมีตอผูอื่นคือการเหยียดหยามอหังการของตนเอง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 502)  
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“ไฟแหงความอิจฉาของฉันแปรรูปเปนความริษยาอันคุโพลงและเปลงประกายจัดจานขึ้นทุก

วัน แตฉันไมเคยแสดงออกตรงๆ ฉันละอายที่มีความอิจฉาริษยาและฉันก็ตระหนักดีวานั่นเปน

ความรูสึกในเชิงลบ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 527)  

 

ความเกลียดชังตอนาทรุนแรงมากเสียจนเขากลาวย้ําอยูตลอดวา “ฉันจะฆาแก” 

ความรูสึกทั้งหมดนั้นมีตนเคามาจากการที่ผูเลารูสึกถึงความเปน “หนี้” ที่มีตอนาท “พยายามที่จะ

เปนอิสระจากความเปนหนี้เปนสินที่ฉันมีตอแกทั้งสวนที่เปนเงินและสวนที่เปนความรูสึกติดคาง

บุญคุณ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 504) รวมถึงหนี้ทางความรูสึกอีกประการ เนื่องจากนาทเปน

เพื่อนผูมีอิทธิพลทางความคิดของเขาเปนอยางมาก ดังที่ในตอนทายของตอนความฝนของยิปซีผู

เลาเผยวา “ฉันตองการเติบโตอยางอิสระ ไมอยากอยูใตการชี้นําของใคร ถึงอยางไรฉันก็ยอมรับวา

ความคิดอานของแกมีอิทธิพลตอฉันมาก อาจมากเกินไปดวยซํ้า” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 551) 

ความรูสึกในสวนลึกที่ผูเลารูสึกวาเขาเติบโตอยูใตรมเงาของนาทนั้นเปนเหมือนหนี้หรือพันธะที่เขา

ตองการปลดออกไป หนี้ที่ไมมีวันชดใชที่แปรเปล่ียนเปนความรูสึกเกลียดชังลึกลงไปในจิตใจ ใน

ตอนกระทอมของสันยาสีผูเลาหวนนึกไปทบทวนถึงเหตุการณใน “คืนที่เสือดําอาละวาด” คืนที่เขา

ขาดสติและพยายามจะฆานาท 

 

“คืนน้ันฉันสงเสียงคํารามวิปริตออกมาดวยเสียงของเสือดําและโผนเขาใสแกซ่ึงกําลังหลับ

สนิทอยูดวยรางของเสือดํา มือขางหนึ่งของฉันเคนคอแกไวและพริบตาตอมาฉันก็งางมืออีกขางหนึ่งที่

ถือมีดขึ้นสุดลาและจวงแทงลงไปเต็มแรง (ฉันไมรูตัวเลยวาฉันควาไอมีดระยําออกมาจากยามของฉัน

ต้ังแตเม่ือไหร)”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 581)  

 

เหตุการณที่ผูเลายังติดคางอยูในใจวา “ฉันเองก็ไมเขาใจแมจนบัดนี้วาอะไรเปนสาเหตุที่

ทําใหเสือดําอาละวาด” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 580) แมผูเลาไมไดใหคําตอบแตการนําเสนอ

สภาพจิตใจในเงาสีขาว ผูอานก็จะพออนุมานไดจากคําพูดที่ผูเลากลาวซ้ําอยูตลอดวา “ฉันจะฆา

แก” ถอยคําจากจิตใตสํานึกที่ฟองออกมาวาความริษยาในตัวนาทไดเปนแรงผลักดันใหเขาจวง
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แทงนาท โดยความปรารถนาที่จะเปนไทจากการตกอยูใตอิทธิพลทางความคิดไดแปรเปล่ียนเปน

ความปรารถนาที่จะฆา 

นวนิยายของนักเขียนนวนิยมสงอิทธิพลตอเงาสีขาวในดานการลงลึกไปสํารวจจิตใจ แต

เหตุใดนวนิยายของนักเขียนนวนิยมถึงใหความสําคัญกับความสํานึกภายในของตัวละคร 

ยอนกลับไปยังชวงรอยตอของคริสตศตวรรษท่ี 19 จนถึงตอนตนของคริสตศตวรรษที่ 20 ที่งาน

ศิลปะในนวยุคไดสะทอนยุคสมัยแหงความส้ินหวังหรือ fin de siècle มัลคอลม แบรดบิวรี 

(Malcolm Bradbury) และเจมส แมคฟารเลน (James McFarlane) มองวา ศิลปะสกุลนวนิยมถือ

กําเนิดข้ึนในยุคสมัยแหงความส้ินหวังนี้ ซึ่งเปนชวงเวลาที่โลกเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วจนโลก

ไมมีวันเหมือนเดิมอีกตอไป และดูเหมือนวาจะมีเคาลางของความโกลาหลรออยูที่ปลายทาง 

 

“Modernism is our art; it is the one art that responds to the scenario of  our chaos. It 

is the art consequent on Heisenberg’s  “Uncertainty principle”, of the destruction of 

civilization and reason in the First World War, of the world changed and reinterpreted by 

Marx, Freud and Darwin, of capitalism and constant industrial acceleration, of existential 

exposure to meaninglessness or absurdity. It’s the literature of technology. It is the art 

consequent on the dis-establishing of communal reality and conventional notions of 

causality, on the destruction of traditional notions of the wholeness of individual character, 

on the linguistic chaos that ensues when public notions of language have been discredited 

and when all realities have become subjective fictions.”   

(Bradbury and McFarlane, 1991: 27) 

 

ศิลปะในสกุลนวนิยมเปนผลพวงมาจากความลมสลายทางอารยธรรมและความส้ินหวัง

จากสงครามโลกครั้งที่ 1 โลกถูกนํามาตีความใหมโดยนักคิดคนสําคัญแหงยุคอยางคารล มารกซ 

(Karl Marx) ซิกมุนด ฟรอยด (Sigmund Freud) และชารลส ดารวิน (Charles Darwin) ทําใหโลก

ถูกพลิกโฉมหนาไปจากเดิม ผูคนตระหนักวาส่ิงเคยคิดวาแนนอนนั้นที่จริงแลวคือความไมแนนอน 

เพราะหลักความไมแนนอน (Uncertainty Principle) ของแวรเนอร ไฮเซนแบรก (Werner 

Heisenberg) นักควอนตัมฟสิกส ไดชี้ใหเห็นวาการคนหาความจริงเชิงภววิสัย (objectivity) เปน
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ส่ิงที่ไรความหมาย เพราะกระบวนการพิสูจนความจริงทางวิทยาศาสตรกลับยิ่งทําใหเรา

คลาดเคล่ือนไปจากความจริงอยางหลีกเล่ียงไมได มนุษยจึงไมมีวันที่จะรูธรรมชาติที่แทจริงของส่ิง

ตางๆ อยางสมบูรณ ขณะเดียวกับที่ระบบทุนนิยม เทคโนโลยี อุตสาหกรรม รวมถึงความเปนเมือง

ขยายตัวอยางรุดหนา โลกกําลังจะเปลี่ยนไปจากที่เคยเปนมากอน และดูเหมือนวาการดํารงอยู

ของชีวิตที่เราเคยคิดวามันมีความหมายกลับถูกเปดโปงใหเห็นวาที่จริงแลวมันกลับไรความหมาย

และเปนเร่ืองเหลวไหลไรสาระ ศิลปะนวนิยมถือเปนงานวรรณกรรมแหงเทคโนโลยีซึ่งเปนผลจาก

การที่ความจริงสาธารณะ (communal reality) และความคิดเร่ืองความเปนเหตุ-ผลแบบเดิมไดถูก

ปลดระวาง การทําลายขนบเร่ืองความเปนเอกภาพของตัวละคร ความโกลาหลของภาษาศาสตรที่

สืบเนื่องจากความคิดทั่วๆ ไปเกี่ยวกับภาษาไดถูกลดทอนความนาเชื่อถือ และความเปนจริง

ทั้งหลายไดกลายมาเปนเร่ืองแตงเชิงอัตวิสัย  

ในยุคสมัยที่ความเชื่อเดิมถูกต้ังคําถาม ศิลปะและวรรณกรรมนวนิยมจึงมีหัวใจสําคัญอยู

ที่การ “ปลดแอก” ออกจากขนบหรือรูปแบบที่มีอยูเดิม โดยมุงสรางสรรคแตส่ิงใหม อยางไรก็ตาม 

คงเปนเร่ืองยากที่จะหาคําจํากัดความที่ตายตัวมาอธิบายสไตลของศิลปะนวนิยมได เพราะ

ศิลปะนวนิยมไมสามารถหยุดนิ่งเพื่อสถาปนาลักษณะเฉพาะอยางใดอยางหนึ่งใหตัวมันเองได  

เนื่องจากหัวใจสําคัญของศิลปะนวนิยมคือการสรางสรรคส่ิงใหมอยูตลอดเวลา ดังคําขวัญแหงยุค

จากคํากลาวของเอซรา พาวนด (Ezra Pound) ที่วา “Make it new.” ศิลปะนวนิยมจึงตองปฏิเสธ

ลักษณะเฉพาะของตัวมันเองเพื่อที่จะคงความเปน “modern” เอาไวใหได ศิลปะในกระแส

ความคิดนวนิยมจึงเปน “การแสวงหาสไตลที่มีความเปนปจเจกสูง” มากกวาที่จะเปน ”สไตล” หรือ 

“Modernism is less style than a search for a style in a highly individualistic sense.”  

(Bradbury and McFarlane, 1991: 29) ในยุคนี้ขบวนการเคลื่อนไหวทางศิลปะและวรรณกรรม

ตางๆ  จึงแตกแขนงออกไปเปนมากมายท้ังจินตภาพนิยม (Imagism) สัญลักษณนิยม 

(Symbolism) อนาคตนิยม (Futurism) คติวัฏฏารมณ (Vorticism) บาศกนิยม (Cubism) อิมเพรส

ชันนิสม (Impressionism) เซอรเรียลลิสม (Surrealism) รวมถึงดาดาอิสม (Dadaism)  
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เงาสีขาวใหความสําคัญกับการนําเสนอความรูสึกภายในของผูเลามากกวาการกระทํา

ภายนอกซึ่งเปนเทคนิคการเขียนนวนิยายอิมเพรสชันนิสม44 ที่นักเขียนกลุมนวนิยมอยาง เจมส 

จอยซ (James Joyce) มารแซ็ล พรูสต (Marcel Proust) วิลเลียม โฟลคเนอร (William Faulkner) 

โดโรธี ริชารดสัน (Dorothy Richardson) โจเซฟ คอนราด (Joseph Conrad) และเวอรจิเนีย วูลฟ 

(Virginia Woolf) นํามาประยุกตใชเพื่อเนนการนําเสนอชีวิตภายใน (inner life) ของตัวละคร

มากกวาที่จะนําเสนอความจริงภายนอก (external reality) (Cuddon, 1989: 416) นวนิยายอิม

เพรสชันนิสมเกิดจากการตั้งคําถามกับมุมมองเชิงภววิสัย (objective point of view) ที่ใชสะทอน

ความจริงภายนอกของนวนิยายสัจนิยม (Realism) ซึ่งเปนขนบของงานวรรณกรรมยุคกอนหนาที่

เนนการนําเสนอความจริงเชิงประจักษจากการมุงถอดแบบธรรมชาติภายนอกซึ่งเปนส่ิงที่พิสูจนได 

โดยเพิกเฉยและละเลยตอความรูสึกภายในของมนุษยไป นักเขียนกลุมนี้โตกลับแนวคิดของกลุม

นักเขียนสัจนิยมโดยมองวา “ความจริงไมใชส่ิงที่เห็นได ไมใชเหตุการณที่เกิดข้ึนกับตัวละคร หรือ

การกระทําใดๆ ของตัวละคร แตความจริงคือ ความรูสึกภายในใจ หรือความคิดของมนุษย” (กอง

กาญจน ตะเวทีกุล, 2529: 40) ดวยเหตุนี้นักเขียนนวนิยายอิมเพรสชันนิสมจึง “เนนความสําคัญ

ของจิตใจ ความคิด และความสํานึกมากกวาการกระทําของตัวละคร ใหความสําคัญกับความรูสึก

ของตัวละครมากกวาเหตุการณที่เกิดข้ึนในเร่ือง แมกรณีที่เลาเหตุการณ ก็จะเปนภาพเหตุการณ

โดยผานสายตาของตัวละครกอน แลวจึงมาสูผูอานเสมอ” (กองกาญจน ตะเวทีกุล, 2529: 41-42)  

ขนบของนวนิยายเปลี่ยนผานจากการเลาผานมุมมองภววิสัยมาสูการสะทอนความจริง

ผานมุมมองอัตวิสัยหรือความสํานึกของผูเลา นวนิยายยังคงแสวงหาความจริง แตไมใชความจริง

ในแบบสัจนิยมอีกตอไป แตเปนการแสวงหาความจริงภายในจิตใจจากนวนิยายสัจนิยมเชิง

จิตวิทยา (Psychological Realism) ที่วิเคราะหความคิด ความรูสึก และกระบวนการทางจิตใจ 

รวมถึงบุคลิกภาพของตัวละครผานกลวิธีกระแสสํานึก (stream of consciousness) ซึ่งถือเปน

นวัตกรรมทางการเขียนที่สําคัญของยุคนวนิยม สืบเนื่องมาจากแนวคิดเร่ืองเวลาของอองรี แบรก 

ซง (Henri Bergson) นักปรัชญาชาวฝร่ังเศสไดหยั่งรากลึกลงในความคิดของนักเขียนกลุมนวนิยม 

                                                            
44 คําวา “impressionism” ถูกหยิบยืมมาจากวิธีการเขียนรูปของจิตกรกลุมอิมเพรสชันนิสมที่ถายทอด

ความประทับใจอยางฉับพลันลงบนผืนผาใบ โดยไมเนนการนําเสนอรายละเอียดที่เที่ยงตรงหรือชัดเจน แตเปน
การสะทอนความจริงผานอารมณความรูสึกที่เปนมุมมองอัตวิสัย. 
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โดยแนวคิดของแบรกซงไดเปล่ียนสํานึกเร่ืองกาลเวลาใหม เขาช้ีวาวิธีคิดเร่ืองเวลาแบบเดิมของเรา

นั้นมาผิดทางเนื่องจากเราควรทําความเขาใจเหตุการณตางๆ ในเชิงพื้นที่45 ตัวละครในนวนิยาย

แนวนวนิยมจึงพากันกระโจนลงสูหวงกระแสของประสบการณที่หลากไหล เพราะนักเขียนตระหนัก

วาอดีต ปจจุบัน อนาคตตางหล่ังไหลอยางตอเนื่องไปในระนาบเดียวกัน แนวคิดเดิมที่วาเร่ืองเลา

คือการเลาเหตุการณตางๆ ที่เกิดข้ึนผานเวลานั้นถูกปฏิเสธอยางส้ินเชิงจากนักเขียนกลุมนวนิยมอ

ยางพรูสต จอยซ วูลฟ และโทมัส มันน (Thomas Mann) ที่หันมานําเสนอเร่ืองเลาในเชิงพื้นที่ผาน

กลวิธีกระแสสํานึกที่ เปนการปลดแอกจากการตกเปนทาสของกระบวนทัศนทางเวลาของ

ประสบการณ46  

การนําเสนอประสบการณผานความสํานึกของตัวละครสะทอนความเปนอกาลหรือไม

ข้ึนอยูกับกาลเวลา (atemporal) เห็นไดจากกลวิธีกระแสสํานึกในเงาสีขาวของแดนอรัญ แสงทอง 

ที่ทําใหตัวบทไมมีตนมีปลายหรือไมมีจุดเร่ิมตนหรือจุดจบใหชัดเจน โดยมีเพียงความตอเนื่องที่ไมรู

จบจากหวงกระแสสํานึกของผูเลาซึ่งไดอภิปรายประเด็นนี้ไวแลวในหัวขอ “เร่ืองเลาที่ยังไมส้ินสุด

และยังไมเร่ิมตน” และประเด็นความพราเลือนของอดีต ปจจุบัน และอนาคต ใน “กาลกิริยา=ตาย” 

รวมถึงประเด็นการถักทอตัวบทผานกาลเวลาจากการเลายอนอดีตและเลาลวงหนาที่สลับไขวกัน

อยางซับซอนในหัวขอ “บาดแผลของตัวบท” ประเด็นตางๆ เหลานี้ลวนสะทอนสํานึกของเวลาเชิง

พื้นที่ (spatial time) ในแบบนวนิยายแนวนวนิยมไดเปนอยางดี 

กลวิธีกระแสสํานึกมักถูกกลาวถึงปะปนกับกลวิธีรําพึงในใจ (interior monologue) เพราะ

ตางเปนกลวิธีที่ถายทอดความสํานึกของตัวละครเชนเดียวกัน แตขณะเดียวกันก็มีรายละเอียดที่

ตางกันไป ทั้งนี้ กลวิธีกระแสสํานึกคือกลวิธีการเลาซึ่ง “อางอิงส่ิงที่อยูในจิตใจออกมาโดยตรง ซึ่ง

เปนวิธีการนําเสนอความสํานึกของมนุษย (human consciousness) โดยเนนการใหความสําคัญ

ไปที่การหล่ังไหลของความคิดที่ไมเปนระบบ และแสดงธรรมชาติของความสํานึกที่มีการเช่ือมโยง

                                                            
45 “He exposed fallacies in our way of thinking of time as it could be apprehended ”spatially“ 

events, he said,  were imaginary spatial points in the uninterruptible, indistinguishable flow of time.” 
(Hollington, 1991: 431). 

46 “a liberation from the enslaving temporal paradigms of experience.” (Hollington, 1991: 
432). 
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อยางไรเหตุผลและผิดไวยากรณ” (Prince, 2003: 94) โดยกลวิธีกระแสสํานึกจะมุงนําเสนอ

อารมณความรูสึกควบคูไปกับความคิดที่เกิดข้ึนในใจตัวละคร ทั้งนี้ นอกจากเงาสีขาวจะใชกลวิธี

กระแสสํานึกสะทอนการหันกลับมาใครครวญชีวิตภายในจิตใจของตัวละครแลว เงาสีขาวยัง

สะทอนสภาพจิตใจของตัวเอกผานการนําเสนอความคิดที่หล่ังไหลซ่ึงผันแปรไปตามอารมณ

ความรูสึก ณ ขณะน้ันของตัวเอก สงผลใหการเลาทบทวนชีวิตของตัวเอกนั้นถูกขัดจังหวะและ

เปล่ียนเร่ืองกะทันหันอยูบอยคร้ัง แสดงถึงความคิดที่ยุงเหยิงและสภาพจิตใจที่สับสนของตัวเอกซึ่ง

เลาเร่ืองเหมือนคนบา 

ขณะที่กลวิธีรําพึงในใจเปนการถายทอดความในใจของตัวละครออกมาโดยตรงหรือไม

ผานส่ือกลางในการเลาเร่ืองแตอยางใด ตัวละครจึงตกอยูในสถานะของผูเลาสรรพนามบุรุษที่ 1 

(first-person narrator) เสมอ การรําพึงในใจจะใหความสําคัญกับการนําเสนอความคิดของตัว

ละคร แตกตางจากกลวิธีกระแสสํานึกที่นําเสนออารมณความรูสึกและการรับรูตางๆ ควบคูไป

ความคิดของตัวละคร การรําพึงในใจจึงคอนขางที่จะเครงครัดกับแบบแผนของรูปประโยคที่ถูกตอง

ตามหลักไวยากรณ เพราะ “ความในใจ” ที่ตัวละครพูดออกมาเปน “ความ” ผานกระบวนการคิดให 

“ความ” นั้นอยูในรูปของคําพูด (verbal form) กอนแลว บทรําพึงในใจจึงเปนการบันทึกความคิดที่

เปนคําพูด (verbalized thought) ซึ่งเปนผลิตผลจากการวิเคราะหภายใน (internal analysis) หรือ

การ “กรอง” ผานความรูสึกนึกคิดของผูเลา 

ความในใจผานการเรียบเรียงภาษาใหเปนประโยคที่สละสลวย หรือกลายเปนความในใจที่

เปนภาษาเขียน แมผูเลาจะกลาววา “ฉันรูวิธีที่จะใชภาษาใหสละสลวยถาหากวาฉันตองการ 

เพียงแตฉันไมเขาใจวาฉันจะใชภาษาใหสละสลวยไปหาเหี้ยอะไร” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 

647) อยางไรก็ดี การสารภาพผานการสะทอนความคิดที่ตอเนื่องยืดยาวและไมปะติดปะตอได

สะทอนวาความคิดที่ดูเหมือนไรระเบียบของตัวเอกไดผานการจัดระเบียบมากอนแลว รูปแบบการ

นําเสนอดังกลาวเกิดจากการตระเตรียมไวลวงหนาหาใชความบังเอิญเสียทั้งหมด ทั้งนี้แดนอรัญ 

แสงทอง ผูเขียนเงาสีขาวเคยใหสัมภาษณถึงวิธีการเขียนของเขาที่คํานึงถึงการเลือกใชคําให

สัมพันธกับจังหวะของตัวบท “เวลาเขียนหนังสือผมมักจะนึกประโยคเปนภาษาอังกฤษกอนในหัว 

แลวคอยเรียบเรียงออกมาเปนภาษาไทย แลวดูจังหวะจะโคนของมัน สวนประกอบตางๆ ใน

ประโยความันควรจะเปนเสียงตํ่าเสียงสูงในวลีไหน” (รอยรัก รอยมลทิน, 2004: 8) สะทอนวา
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ผูเขียนคํานึงถึงการเรียบเรียงจังหวะและการออกแบบประโยคอยูตลอดเวลา ความในใจของเงาสี

ขาวจึงไมใชแคคําพูด แตเปนความในใจที่ถายทอดออกมาเปนภาษาเขียน 

ขณะเดียวกันการยอนกลับไปถายทอดประสบการณออกมาเปนเร่ืองเลาในคร้ังนี้ ไดทําให

ผูเลาคล่ีคลายเร่ืองบางเร่ืองในอดีตที่คางคาใจได ในตอนความตายเพียงแตเอยทักทายผูเลา

กลับไปทบทวนความเจ็บปวดหลังการตายของนาตยา “ทําไมแกถึงไดเจ็บปวดรวดราวปานนั้นจน

ทรวงอกของแกแทบจะเปนเหมือนแผนดินที่เต็มไปดวยรอยระแหงอันราวลึก” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 452) ในตอนนั้นเขารูแตเพียงวาตัวเองรูสึกผิดตอการตายของนาตยา แตเขาไมเขาใจวา 

เหตุใดในเหตุการณนั้นเขาถึงรูสึกเจ็บปวดมากเปนพิเศษ โดยการเลายอนกลับไปทบทวนในครั้งนี้ 

ทําใหผูเลารูวาเหตุใดในตอนนั้นเขาถึงไมสามารถอธิบายความเจ็บปวดที่เกิดข้ึนได ซึ่งเปนเพราะใน

ตอนนั้นเขา “ขาดถอยคําที่จะแสดงความรูสึก” หรือยังไมสามารถถายทอดความรูสึกนั้นออกมา

เปนถอยคําที่ชัดเจนได 

 

 “ตอนน้ันแกยังไมรู แกยังไมเขาใจ แกเจ็บปวดเพราะสัญชาตญาณมากกวา แตถึงอยางไรก็

นาจะขอบคุณสัญชาตญาณ แกขาดถอยคําที่จะแสดงความรูสึกของแกดวย เพียงแตรูตัววาแกผิด และ

แกก็เฝาถักทอสายใยแหงความรูสึกผิดน้ีหอหุมตนเองเอาไว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 452)  

 

การยอนกลับไปทบทวนอดีต โดยถายทอดความรูสึกนั้นออกมาเปนภาษา ทําใหในตอนนี้

ผูเลาสามารถหาคําอธิบายความเจ็บปวดที่รุนแรงครั้งนั้นไดวามันไมใชแคความรูสึกผิด หรือเปน

เพราะเขารูสึกผูกพันตอนาตยามากเปนพิเศษ แตเปนเพราะ “แกเจ็บปวดเพราะสัญชาตญาณ

มากกวา” ขณะที่ในตอนนี้ผูเลารูสึกทุกขทรมานอันเนื่องมาจากการกลับไปทบทวนความผิดบาป

ตอนาตยา ซึ่งตางจากความเจ็บปวดหลังการตายของนาตยาในคร้ังนั้นที่เขารูสึกเจ็บปวดไปตาม

สัญชาตญาณเทานั้น หรือเปนความเจ็บปวดที่เกิดข้ึนเองของมนุษยเมื่อตองเผชิญกับความสูญเสีย 

โดยไมใชความเจ็บปวดจากมโนธรรมสํานึก หรือความรูสึกผิดบาปตอนาตยาแตอยางใด 

การกลับไปทบทวนผานการเลาความรูสึกนั้นออกมาอีกคร้ัง ทําใหผูเลาเขาใจความรูสึกที่

ยากจะอธิบายในตอนนั้น หรือเขาใจตัวตนในอดีตของเขาไดชัดเจนยิ่งข้ึน แมคําตอบจากการ
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กลับไปทบทวนจะทําใหตองพบกับตัวตนในอดีตที่ดูขาดมโนธรรม แตนี่คือมุมมืดหนึ่งของชีวิตที่เขา

ตองการจะเปดเผย เพื่อที่จะตอบคําถามวา “ฉันเปนใคร?” ผานการหันกลับไป “สบตากับตัวเอง” 

การวิเคราะหในสวนนี้สะทอนกระบวนการประกอบสรางอดีตจากโลกภายในจิตใจของเงา

สีขาว การหันสูโลกภายในของผูเลาไดดึงเร่ืองราวตางๆ ในอดีตกลับเขามา “กรอง” ขอมูลกอนที่จะ

เลาออกไป แมผูเลาจะพยายามกลับไปทบทวนอดีตอยางตรงไปตรงมา แตดูเหมือนวาความ

พยายามนี้จะเปนไปไดยาก เนื่องจากในกระบวนการผลิตซํ้าความทรงจํา ผูเลาใหความสําคัญกับ

เร่ืองราวตางๆ ในอดีตไมเทากัน เห็นไดจากการที่ผูเลาเลือกใชวิธีเลาเพื่อกําหนดระยะหางจากเร่ือง

ที่เขาเลาแตกตางกันไป ในเม่ือการมองชีวิตจากระยะหางที่เปนกลางนั้นเปนไปไมได ความจริงเชิง

ภววิสัยก็ดูไรความหมาย เงาสีขาวจึงหันกลับมาสะทอนความจริงเชิงอัตวิสัยจากภายในความรูสึก

นึกคิดของมนุษยผานกลวิธีกระแสสํานึกที่สะทอนตัวตนผานการถายทอดสภาพจิตใจท่ีเกี่ยวโยง

กับการเลาเร่ืองของตัวเอกออกมา ขณะที่บทรําพึงในใจถูกใชเปนเคร่ืองมือในการทําความเขาใจ

ผานการถายทอดประสบการณออกมาเปนเร่ืองเลา 

 

5.2 การมองออกสูโลกภายนอก 

 

5.2.1 หลอหลอมชีวิตจากเบาตา: การเห็น/รูตัวเอง 

 

 ผูเลาเงาสีขาวหวนกลับสูดานในเพื่อสํารวจจิตใจของตัวเอง แตขณะเดียวกันการหวนกลับ

เขามามองชีวิตภายในก็สะทอนการมองออกไปภายนอก การมองที่ไมใชการมองจากดวงตาดวง

เดิม แตเปนดวงตาภายในท่ีเฝาสืบเสาะแสวงหาอดีตที่ผานเลยไป ผูเลาจองมองความทรงจําอยาง

ไมวางตา เขาบอกวาเขาเห็นอดีต “เปลา แกไมไดฝนไป  แกเห็นมันจริงๆ ดี แกเห็นแกเดินตีนเปลา

หิ้วกระดานชนวนไปโรงเรียนประชาบาลวัดแพรกหนามแดงไหม” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 138) 

ผูเลาเห็นอดีตเปนภาพโดยเขาไดกลาวย้ําถึงการเห็นอยูตลอด 

“แกมองเห็นตัวแกไหมในทามกลางเพื่อนพองของแก หยาบคายและต่ําชา กาวราวและทา

ทายตอทุกส่ิงทุกอยาง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 245)  
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“ใหตายซี ฉันมองเห็นตัวเองชัดแจวเลย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 332)  

 

“แกมองเห็นภาพตัวเองและนาตยาไหม ภาพอันนาสังเวชของแกและหลอนภายใตเงามืดแหง

หายนะ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 294)  

 

“ไอบุญรักษ บุญเขตต ไอชาติชาย มัจจาโร ไอตะวัน เดชศักดา กูเห็นพวกมึงแลวละนา อยู

ไกลลิบ กูเห็นแลวละนาวาพวกมึงโบกไมโบกมือกะกูพยายามที่จะเซยฮาย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 391) 

 

“โออดีต แกลองถอยออกมาและมองดูตัวเองไกลๆ ซี ดูไอปญญาออนตัวนี้ซี”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 374) 

 

ผูเลาเห็นความทรงจําเปนภาพชัดเจน แตส่ิงนี้อาจจะไมใชภาพที่เห็นดวยตา แตเปนจินต-

ภาพหรือภาพที่เกิดข้ึนในความนึกคิด ดังเชนที่เขามองเห็นภาพตัวเองในอนาคต “แกเห็นภาพ

ตนเองเปนชายวัยกลางคนที่ชีวิตถูกลงมือลงเทาเอาเสียนวม” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 269-

270) แตทวาภาพจําในอดีตจะเหมือนจินตภาพถึงอนาคตหรือไม เพราะภาพจํานั้นตองอิงอยูกับ

ภาพที่ผูเลาเคยเห็นมากอนแลว ขณะที่จินตภาพสามารถผูกข้ึนใหมไดโดยไมถูกจํากัดจากขอ

ผูกมัดกับภาพตนแบบ หรือวาภาพอดีตจําเปนตองผิดเพี้ยนไปจากเดิม เพราะความทรงจําเปนส่ิงที่

ไมอาจฟนคืนมาไดอยางสมบูรณ หรืออีกแงหนึ่ง ภาพอดีตที่ผูเลาเห็นอาจเปนภาพที่เขาจําได ภาพ

ที่ลืมไมลงหรือเปนภาพติดตา “ฉันจําคืนหนึ่งในฤดูหนาวไดดีเสมอ ในซอยสุขุมวิท 19 คืนที่แกนั่ง

อยูบนตะแกรงขางทายของรถขายลูกช้ินปง อาน ‘ขบวนการแกจน’ ของประยูร จรรยาวงษ ให

คนขายลูกชิ้นปงฟง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 554) ผูเลาบรรยายถึงความทรงจําจากภาพที่เคย

เห็นในอดีตซึ่งสะทอนวากระบวนการจําที่สัมพันธอยูกับการเห็นอยางแนนแฟน 



125 
 

ใน De Oratore ของซิเซโร (Cicero) เลาวามารคุส แอนโทนีอุส (Marcus Antonius) 

นักการเมืองและนักพูดคนสําคัญแหงยุคโรมันหรือที่ รูจักกันดีในชื่อมารค แอนโทนี (Mark 

Anthony) พูดถึงเร่ืองศิลปะของการจําโดยยกเกร็ดจากเร่ืองของซีโมนิเดสแหงเซออส (Simonides 

of Ceos) กวียุคกรีกข้ึนมา เร่ืองมีอยูวาวันหนึ่งหลังจากที่ซิโมนิเดสออกมาจากงานเล้ียงไดไมนาน

นัก อาคารที่จัดเล้ียงนั้นก็เกิดถลมลงมาคราชีวิตแขกที่ยังอยูขางในนั้น ภายหลังเมื่อซิโมนิเดสหวน

นึกกลับไปก็ปรากฏวาเขาสามารถจําคนที่ตายไปไดอยางแมนยําจากภาพติดตาที่เขาเห็นวาแขก

รวมโตะแตละคนนั่งอยูที่เกาอ้ีตําแหนงไหนบาง จากเกร็ดนี้แอนโทนิอุสสรุปวาการมองเห็นดูเหมือน

จะเปนประสาทสัมผัสที่เฉียบแหลมที่สุดของมนุษย ดังนั้นเราจึงควรที่จะทําส่ิงที่เราตองการจําให

มองเห็นได โดยแปลงมันใหอยูในรูปแบบของภาพ (image) หรือรูปราง (figure) (Whitehead, 

2009: 30-31) ดวยเหตุนี้ผูเลาเงาสีขาวจึงใชสายตาเพื่อมองหาอดีตอยูตลอดเวลา 

 

 “บางวันฉันมองกลับไปในบานสวนท่ีซอนตัวเงียบเชียบอยูเบ้ืองหลังสีเขียวอึมครึมของหมูไม

ของเธอท่ีเมืองริมแมน้ําแหงนั้น มองหาอดีตของเธออยางส้ินหวัง นึกไมออกวาคร้ังหนึ่งเธอเคยเปน

เด็กผูหญิงตัวเล็กๆ มากอนไดอยางไร”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 704) 

 

ในเมื่อการจําเปนภาพนั้นเปนวิธีชวยจําที่สามารถบันทึกความทรงจําไดอยางแมนยํา ผูเลา

จึงแปลงส่ิงที่ตองการจําใหเปนรูปราง ดังเชนความทรงจําเร่ืองพอที่ผูเลาใชวิธีบรรยายจากการเห็น 

ไมวาจะเปนสถานที่และรายละเอียดเกี่ยวกับพอลวนถูกสายตาบันทึกไวใหอยูในรูปแบบของภาพ 

“ทั้งหมดนี้เปนแตเพียงความทรงจําที่ตายไปแลวหรือเปนแตเพียงซากสตัฟฟของขอเท็จจริง 

แตก็ยังมีอยูบางขณะท่ีแกสามารถมองเห็นพอของแกไดอยางชัดเจนในจินตนาการ กระเซอะกระเซิงคุม

คล่ังอยูในทุงกวางทามกลางลมรอนที่กรีดเสียงวูหวิวและฝุนผงสีแดง รายรอบกายเปนเนินดินสูงๆ ตํ่าๆ 

รกรางมีแตตนไมเหยียดก่ิงกานบิดเบ้ียวหงิกงอราวกับรากของมันเอง พงหญาแหงเกรียมและผืนดินท่ี

ราวแยกทรุดโทรม และท่ียืนอยูในความเปลาเปล่ียวนั้น พอของแก มีแตกางเกงสีดําหลวมกวางพันกาย

อยูเพียงตัวเดียว ลําตัวทอนบนเปลาเปลือย มือท้ังสองขางเปลาเปลือย และบางทีเขาก็กรีดรอง

โหยหวนออกมาดวยเสียงท่ีดังราวกับเหย่ียว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 173-174) 
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เม่ือผูเลาหวนนึกถึงกังสดาล นอกจากคําพูดของเธอแลวภาพจําของเธอก็เปนส่ิงที่ปรากฏ

ชัดในความทรงจําของผูเลา “ฉันสํารอกเอาความทรงจําเกี่ยวกับเธอทั้งหมดออกมาเค้ียวเอ้ือง

เหมือนเชนที่กระบือโรแมนติกทุกตัวพึงกระทํา นึกถึงคําพูดของเธอ ทาทางของเธอ ดวงตาของเธอ 

ลักยิ้มบนแกมซายของเธอ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 642-643) ผูเลาบันทึกรายละเอียดโดยจับ

ลักษณะเดนของกังสดาลที่ดูเตะตา ไมวาจะเปนทาทาง ดวงตา หรือลักยิ้ม รายละเอียดที่เตะตาถูก

บันทึกโดยอัตโนมัติเปนภาพติดตา 

หากภาพจําที่ผูเลาเห็นเปนจินตภาพท่ีเห็นภายในความนึกคิด แตเหตุใดเขาจึงไดตอง

กระพริบตาเพื่อปรับโฟกัสในการมอง ราวกับวาเขากําลังเห็นภาพเหลานั้นอยูกับตา “ปสองพันหา

รอยสิบแปด กระพริบตาสักสองสามคร้ังสิเพื่อแกจะไดเห็นตนเองชัดข้ึน” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 164) ผูเลาพูดเหมือนวาเขาเห็นอดีตอยูเบ้ืองหนาสายตาซ่ึงเปนการเห็นที่เปนไปไมได ผูเลา

เห็นส่ิงที่ตาไมเห็นโดยหลงลืมตาที่ดูไปสนิทใจ เพราะเขา “เห็น” วันกอนที่จะไดลืมตามาดูโลก 

 

“แกในฐานะตัวฟตัส ขณะท่ีอวัยวะยังไมสมบูรณ กําลังเติบโตอยูในมดลูกของแม (...) เห็น

แลวใชไหม ใบหนาอันยับยนของแก ผมบางๆ เปยกลูหนังศีรษะของแก ปากที่อากวางของแกขณะลืม

ตาออกมาดูโลกในยามรุงสางอันมืดหมนของวันหน่ึงในฤดูฝนทามกลางแสงไตและแสงตะเกียง เปลา 

แกไมไดฝนไป แกเห็นมันจริงๆ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 138) 

 

ผูเลาย้ําอยางหนักแนนวาเขาเห็นมันจริงๆ ไมไดฝนไป ราวกับวาเขาไดเห็นตัวเองเกิดมา

กับตา และย่ิงไปกวานั้นเขายังเห็นตัวเขาที่กําลังจะไมถูกเห็นหรือรางที่กําลังจะเลือนหายไป เขา

เห็นตัวเองเปน “เงาจางๆ สายหนึ่ง” เงาของคนตายหรือเงาสีขาว  

 

“เงาจางๆ สายหนึ่งที่ทุกขทรมาน เงาท่ีแทบจะไมเคล่ือนไหว หรือถาเคล่ือนไหวก็เคล่ือนไหว

อยางออนลาส้ินเร่ียวแรง ด่ืมกาแฟ สูบบุหร่ี หรือลุกขึ้นไปเย่ียว เงาซ่ึงบางคร้ังขดกายงอราวกับวาสุด

แสนหวาดกลัวราวกับวาสุดแสนเหน็บหนาว เงาซึ่งบางคร้ังเผลอไผลรองครวญครางหรือพูดอะไร
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ออกมาดังๆ เงาจางๆ สายหน่ึง เงาจางๆ สายหน่ึงท่ีจางลงทุกทีๆ เงาจางๆ สายหน่ึงซึ่งชะตากรรม

สุดทายของมันคือการถูกทําใหสูญหายไป”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 595) 

  

เงาของเขาที่จะตองจางหายไปเหมือนกับเงาของคนอ่ืนๆ อีกนับพันลานเงาที่จะตองตาย 

“เราทั้งหลายเปนไดแตเพียงเงาจางๆ นับพันลานเงา เราตางรูวาเราตองตาย” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 610) ผูเลาเห็นความตายของตัวเองโดยสมมติใหตัวเองเปนคนตาย “ลองจินตนาการดูและ

ทําจินตนาการนี้ใหเปนจริงวาแกกําลังจะตายหรือตายไปแลว นอนนิ่งอยูกับที่ บรรดาคนท่ีเคย

เกี่ยวของสัมพันธกับแกไมวาจะในทางตรงหรือทางออมจะเขามาดูศพแก” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 135) เขามองจากดวงตาของคนตาย เพื่อที่จะเห็นในส่ิงที่คนเปนไมเห็น คงเปนไปไมไดที่

บุคคลที่เกี่ยวของกับเขาในอดีตจะกลับมา แตผูเลาก็เห็นชีวิตหลังความตายซ่ึงเปนไปไมได 

 

“นี่คือบรรยากาศแสนสวยสําหรับงานศพของแก ใช อยางนั้นแหละ ชาๆ และจริงจัง อา พวก

เขามากันแลว รอคอยแกอยูเนิ่นนานแลว แกเห็นพวกเขาหรือเปลา เหมือนเงา รายรอบตัวแก อยูใน

ความมืดแหงความทรงจําของแก แกไดยินเสียงของพวกเขาหรือเปลา แกรูสึกถึงการมาปรากฏของพวก

เขาไดไหม ใช พวกเขามากันแลวจริงๆ บางก็ตายไปแลวและบางก็มีชีวิตอยู บางก็เฉยเมย บางก็รองไห

เงียบๆ บางมีแววตาอันสาแกใจอันไมอาจซอนเรนไดปรากฏอยูในดวงตา บางโกรธแคนชิงชัง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 136) 

 

ประโยคที่วา “ใช อยางนั้นแหละ ชาๆ และจริงจัง” บรรยายถึงภาพที่ผุดข้ึนมาจาก

จินตนาการ ซึ่งเปนการยํ้ากับตัวเองใหภาพสมมตินี้เปนจริงจนสามารถเห็นไดดวยตา หากอาน

ประโยคนี้ในอีกความหมายหนึ่งอาจหมายถึงการบรรยายลักษณะการปรับโฟกัสของดวงตา

เหมือนกับที่เขาเคยกระพริบตาเพื่อปรับภาพอดีตใหชัดเจนยิ่งข้ึน ปรับภาพใหชัดยิ่งกวาความชัด 

เปนความชัดเจนที่เกินกวาจะมองเห็นไดดวยตาเปลา 

ในตอนเพลงฝนและทัณฑฆาต ผูเลาไปเห็นส่ิงที่อยูในความทรงจําของกังสดาลไดอยางไร 

ทั้งที่เปนเร่ืองที่เขาฟงมาจากกังสดาลเทานั้น แตเขากลับเลาไดราวกับไปเห็นมากับตา  



128 
 

 

“บางทีในเรือนแพบางหลังเธอเห็นผูหญิงแกๆ นุงโจงกระเบน ใสเส้ือคอกระเชากําลังเจียน

หมากดิบใหเปนแวนๆ แลววางเรียงไวในกระดงหรือบางทีกําลังกินหมากและทาริมฝปากของแกดวย

ขี้ผ้ึงหอมในขณะท่ีออกปากดุดาหลานชายทโมนท่ีกําลังแกผาโดดนํ้าตูมๆ อยูกับเพื่อนวัยเดียวกัน    

บางทีบันไดที่ทอดจากบนนอกชานของเรือนแพลงในน้ําเธอเห็นผูหญิงสาวนุงกระโจมอกกําลังอาบน้ํา

และขัดสีฉวีวรรณอยางพิถีพิถัน แตพอเรือโดยสารผานมาหลอนก็หันหลังใหหรือไมก็ผลุบลงนํ้าเสียโผล

ขึ้นมาแตเพียงคอ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 707-708) 

 

ผูเลาเห็นเกินกวาที่ไดฟงมาจนเหมือนวาเหตุการณนั้นเคยผานตาเขามาจริงๆ มุมมองของ

ผูเลาเปนไปไมไดเพราะเขาไมไดอยูตรงนั้น เขาปรับโฟกัสในการมองความทรงจําของกังสดาลให

ชัดยิ่งกวาชัด รายละเอียดลนเกินจนบางทีเขาอาจจะเห็นชัดกวาเจาของความทรงจําเสียอีก แมแต

เร่ืองที่กังสดาลเองก็ไมแนใจเพราะเปนเร่ืองที่คนอ่ืนเขา “วากันวา” หรือเปนเร่ืองที่ฟงมาอีกทอด

หนึ่ง แตผูเลากลับบรรยายภาพของครูสอนดนตรี-คนที่เขาไมรูจัก-ไดอยางชัดเจน 

 

“เธอไมแนใจวาเด็กนอยที่นั่งกอดลูกแมวมองดูเขาและหลอนตบตีกันและสาปแชงดาทอกัน

และกันทายสุดไดยินคําประกาศของผูเปนแมเขาจะรูสึกเชนใด วากันวาแกเอาแตนั่งเหมอลอยนิ่งเงียบ

อยูแตในหอง สวนเขาเองก็นั่งเหมอลอยนิ่งเงียบอยูบนชานหนาหองใตหลังคาสังกะสีที่เต็มไปดวยสนิม 

หลังพิงฝา เทาทั้งสองเหยียดออกไป ศีรษะกมตํ่า เปนเน่ินนานจนใครๆ เกือบลืมเขาไปแลว เขาเดิน

ออกไปเงียบๆ บนคาคบของตนมะขามเกาแกโบราณซ่ึงแผก่ิงกานสาขาปกคลุมหลังคาหองแถวอันโยเซ

นั้นเอาไวต้ังคร่ึงคอนและขึ้นไปนั่งด่ืมเงียบเชียบอยูบนคาคบของตนมะขามนั้น อดีตครูสอนดนตรีในชุด

สีดํามอมแมมและเรือนรางโกโรโกโรก เขาดูเหมือนบางใหญตัวหน่ึงหรืออสุรกายมีปกที่ทุกขระทมและ

เปลาเปล่ียวตัวหนึ่ง สีสันจากเส้ือผา รางกายและทานั่งของเขาดูกลมกลืนกับก่ิงกานสาขาอันรมคร้ึม

ของตนมะขามโบราณตนนั้นอยางเหลือเกิน เม่ือใครเอากอนหินขวางปาหรือตะโกนถามเขาวาเขากําลัง

คิดจะผูกคอตายหรือ เขาก็นิ่งเงียบ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 808-809) 
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รายละเอียดปลีกยอยที่ไมสลักสําคัญที่ใครๆ ก็คงตางปลอยใหผานเลยไปโดยไมเก็บมาจํา

หรือนํามาเลา แตดูเหมือนผู เลาเงาสีขาวที่ เปนเพียงผูฟงมาอีกทอดหนึ่งจะสามารถบอก

รายละเอียดของส่ิงเหลานั้นไดราวกับเห็นมากับตา 

 

“ชายผูนั้นสํารากและถุยนํ้าลายใสหนาเขาดวยความจงเกลียดจงชังสุดขีด คราวน้ีเขาเงยหนา

ขึ้นและมองดูผูจูโจมอยางรุนแรง สะบัดศีรษะเล็กนอย แตรางอันงองุมของเขาก็ผงะเมื่อเผชิญหนากับ

เสียงตะคอกของชายรางกํายําคนหนึ่งที่เส้ือไมติดกระดุมซึ่งเผยใหเห็นพระเคร่ืองพวงหนึ่งที่เขาคลองคอ

ไวดวยเชือกไนลอนซึ่งแกวงไปมาบนลานหนาอกที่เต็มไปดวยขนหยิกงอ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 808-809) 

 

ใครที่จะสังเกตเห็นรายละเอียดเชนนี้ไดจะตองเปนผูที่อยูในเหตุการณนี้เทานั้น แตผูเลาก็

ไมไดอยูตรงนั้น เขาอยูที่อ่ืน มุมมองของเขาจึงเปนไปไมได ผูเลาอยูในจุดบอดที่ไมสามารถมองเห็น

รายละเอียดเหลานั้นไดจากความทรงจําของกังสดาล เนื่องจากเขาเปนผูฟงเหตุการณนี้มาอีกทอด

หนึ่งเทานั้น ทวาจากจุดบอดนั้นกลับทําใหเขาเห็นภาพที่ชัดยิ่งกวาชัด กาวขามขอจํากัดของการ

มองออกไป เขาไมไดเห็นความทรงจําดวยตาเปลา แตเขากลับเปลาเห็นดวยตา การหันเขาสูโลก

ภายในของผูเลาทําใหดวงตาที่เห็นนั้นกลับบอดตอโลกภายนอก เห็นแตเพียงความมืดของทองฟา

ในกะโหลกและดวงดาวสีขาว—เขาเห็นความบอด “ในทองฟาอันมืดมิดในกะโหลกศีรษะของแก 

แกเห็นดวงดาวสีขาว แกเห็นใบหนาของดวงดาวสีขาว ไมมีอะไรอ่ืนอีกนอกจากความมืดของ

ทองฟาและดวงดาวสีขาว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 126) ผูเลาไมไดหลับตาลงแตอยางใด

เพียงแตเขาลืม(เลือน)ตาที่เคยเห็นไปทั้งที่ยังลืมตาดูอยู การบอดของดวงตาที่นําไปสูการเห็นส่ิงที่

พนไปจากการเห็นหรือ to see-beyond-sight47 

                                                            
47 ในพระคริสตธรรมคัมภีรภาคพันธสัญญาใหมมีประเด็นท่ีนาสนใจเก่ียวกับการเห็นที่กลับตาลปตร 

โดยคนตาบอดกลับมองเห็น แตคนตาดีกลับบอดใบ คร้ังหนึ่งพระเยซูคริสตทรงกลาวโทษพวกฟาสิรีไววา “โอ 

พวกฟาริสีตาบอด จงชําระถวยชามภายในเสียกอน เพื่อขางนอกจะไดสะอาดดวย” (พระคริสตธรรมคัมภีร, 

2009: 40)  คนตาดีอยางพวกฟาริสีกลับถูกมองวาตาบอด เน่ืองจากมัวแตสนใจสิ่งที่เปนเปลือกนอกโดยละเลย

ตอแกนแทที่อยูภายในใจ ปญญาที่มืดบอดทําใหการมองเห็นดวยตาของพวกฟาสิรีนั้นไรความหมาย  ขณะที่คน
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ผูเลาเงาสีขาวมองหาเพื่อที่จะมองเห็นอดีตอยูตลอดเวลา ไมใชแคการเห็นแคความทรงจํา

ของตัวเองเทานั้นแตยังรวมถึงการเห็นความทรงจําของคนอื่นดวย ทั้งนี้คําวา “เห็น” มักถูกใช

เช่ือมโยงกับความหมายของคําวา “รู” อยูเสมอ  คําวา “เห็น” นอกจากจะหมายความวา อาการ

ของตาที่ประสบรูป การรับรูดวยสายตา หรือการปรากฏแกสายตาแลว ยังหมายถึงการคิดรู หรือ

ปรากฏแกใจอีกดวย (พจนานุกรมฉบับมติชน, 2547: 933, พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, 2546: 1301) การเห็นจึงไมใชแคการเห็นดวยดวงตาแตรวมถึงการ

รับรูดวยปญญา การเห็นในส่ิงที่เปนไปไมไดของผูเลาเงาสีขาวนั้นไมใชแคการเห็นแตเปนการเห็น/รู 

หรือ (sa)voir ทั้งนี้ในภาษาฝรั่งเศสคําวา “รู” (savior) และ “เห็น” (voir) สะกดใกลเคียงกัน

เหมือนกับที่ความหมายของมันที่มักจะถูกเชื่อมโยงเขาดวยกันอยูเสมอ  

เงาสีขาวหันกลับเขาสูดานในโดยลืม(เลือน)ตาที่ใชมองกอนที่จะมองออกไปอีกคร้ังจาก

จิตใจ ผูเลาเห็น/รูเมื่อเขาตระหนักไดวา “ต่ืนเถอะ แลวทํางานคร้ังสุดทายของแก กลับไปสูอดีต 

สํารวจตรวจตรา วาอะไรทําใหแกเปนอยางที่แกเปนอยูในเวลานี้” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 137) 

การต่ืนข้ึนจากความมืดบอดเพื่อที่จะกลับมาทบทวนชีวิตที่ผานมา ต่ืนข้ึนมาเห็น/รูถึงความจริงใน

อดีต “อา แกมองเห็นแลวใชไหม (...) เปลา แกไมไดฝนไป แกเห็นมันจริงๆ” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 138) ผูเลาย้ําวาเขาเห็นจริงๆ แตไมใชการเห็นในแบบที่เขาเคยเห็น การเห็น/รูกาวขาม

ขีดจํากัดของการเห็น พนไปจากกรอบเร่ืองเลาของตัวตนท่ี “จับโฟกัส” ไปที่ตัวตนของผูเลาเปน

สําคัญ โดยการเห็น/รูของผูเลาเงาสีขาวทําใหเขา ”หลุดโฟกัส” ไปจากตัวตนที่เขาเคยคิดวาจะได

เห็น  

                                                                                                                                                                          

ตาบอดกลับเห็นในส่ิงที่คนตาดีไมเห็น นาสังเกตวากอนที่คนตาบอดสองคนน้ันจะหายบอด เขาทั้งสองอาจจะเร่ิม

เห็นจากการมองเห็นจากภายในจิตอยูกอนแลว จึงทําใหเขาตอบรับตอความเชื่อในพระเยซู “พระเยซูตรัสถามเขา

วา ‘เจาเช่ือหรือวา เรามีอิทธิฤทธิ์ที่จะกระทําการนี้ได’ เขาทูลพระองควา ‘ขาพระองคเชื่อ พระเจาขา’ แลว

พระองคก็ทรงถูกตองนัยนตาเขา ตรัสวา ‘ใหเปนไปตามความเชื่อของเจาเถิด’ แลวนัยนตาของเขาก็กลับเห็นดี” 

(พระคริสตธรรมคัมภีร, 2009: 15) แมดวงตาจะมืดบอด แตคนตาบอดทั้งสองกลับมองเห็นผานความศรัทธา การ

เห็นของคนตาบอดท้ังสองจึงเร่ิมตนจากการเห็นทางปญญากอนท่ีจะเห็นจากนัยนตาที่ถูกรักษาใหหายดีใน

ภายหลัง. 
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“ฉันมีอยูจริงละหรือ ฉันประดิษฐตัวตนของฉันขึ้นมาหรือเปลาทํานองเดียวกับท่ีนักเขียน    

นวนิยายประดิษฐตัวละครของเขาข้ึนมาจากความคิดฝน อาจเปนไปไดวาฉันเพียงแตถูกประดิษฐ

ขึ้นมา เปนตัวตนสําเร็จรูป และฉันเพียงแตบรรจุความรูสึกนึกคิดของฉันลงไป ก็แลวความรูสึกนึกคิด

ของฉันเลา การดํารงอยูของมันจริงเพียงใด ฉันไมรู บางคร้ังฉันลืมแมแตชื่อของตนเอง” ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 64) 

 

ตัวตนของ “ฉัน“ ที่เคยม่ันใจวาจะกลับไปคนพบกลับกลายมาเปนความไมแนใจ เมื่อได 

“เห็น” ตัวเองแลวเขาก็พบวา “ฉัน“ ไมอาจแนใจในส่ิงที่เรียกวา “ฉัน“ ได ผูเลาตอบปญหาสําคัญใน

เร่ืองเลาของตัวตนที่วา “ฉันเปนใคร?” ดวยคําตอบที่วา “ตกลงแลวฉันเปนใคร?” เพราะเมื่อเขา 

“เห็น” ตัวเองแลวก็พบวาช่ือของ “ฉัน” นั้นหายไป นามที่หายสาบสูญไปไมใชแควาเขาลืมเลือนมัน

ไป ชีวิตที่ถูกหลอหลอมข้ึนใหมผานเบาตาของผูเลา ทําใหความจริงภายนอกที่เห็นไดดวยตาเปลา

ถูกแปลงกลับเขามาสูกระบวนการทบทวนในจิตใจกอนที่จะหันกลับออกไปมองภายนอกอีกคร้ัง

ดวยความจริงภายใน การเห็น/รูตัวเองที่ทําใหผูเลาเห็นวาเขาไมเคยเห็น “ฉัน” ซึ่งเปนส่ิงที่เขาเคย

คิดวาเห็นตลอดมา เขาจึงฟนคืนจากความบอดดวยการ “เห็น” การ “ไมเห็น” ของตัวเอง 

 

5.2.2 ภาพชีวิตในสายตากวีชั้นสวะ 

  

นอกจากการวางระยะหาง (distance) ของเร่ืองเลาแลวมุมมอง (point of view) ก็เปนอีก

วิธีหนึ่งที่มีสวนในการควบคุมการนําเสนอขอมูลในเร่ืองเลา เพราะไมวาจะเปนเหตุการณตาม

ขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรหรือนิยายแฟนตาซีก็ตามลวนถูกนําเสนอจากมุมมองแบบใดแบบ

หนึ่งเสมอ48   การวางตําแหนงการมองในเชิงการรับรู (perceptual) หรือในเชิงความคิด 

                                                            
48 แตเดิมนั้นทฤษฎีเก่ียวกับการเลาเร่ืองที่พัฒนาขึ้นในคริสตศตวรรษที่ 20 ไดใชแนวคิดมุมมองของ

เร่ืองเลา (narrative point of view) มาอธิบายโดยไมไดแยกประเด็นการเห็น (vision) ผานองคประกอบตางๆ ที่

ถูกนําเสนอออกจากประเด็นอัตลักษณของเสียง (identity of the voice) ที่ถายทอดภาพท่ีเห็นนั้นออกมาเปน

ถอยคําใหชัดเจน (Bal, 2009: 146) นักคิดสกุลศาสตรแหงการเลาเร่ือง (Narratology) อยางเฌอแนตไดขจัด
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(conceptual) ก็ตาม ลวนมีสวนในการตีกรอบการมองใหเห็นจากมุมมองที่จํากัด เร่ืองเลาจึงข้ึนอยู

กับวามันถูกเลือกนําเสนอจากแงมุมใดหรือเลาจากมุมมองแบบใด โดยมุมมองแบงออกเปน 3 

ประเภทคือ (ดูคํานิยาม point of view ใน Prince, 2003: 75-77)  

1.มุมมองสัพพัญู (omniscient point of view) ตําแหนงการมองของผูเลาสามารถ

เปล่ียนแปลงไดจนบางคร้ังก็ไมสามารถระบุตําแหนงไดแนชัด มุมมองสัพพัญูทําใหผูเลาไมไดตก

อยูภายใตขอจํากัดของการมองแตอยางใด มุมมองประเภทน้ีถือเปนขนบของงานวรรณคดีที่ผูเลา

ไมใชตัวละครในเร่ือง แตเขา/เธอกลับรูมากกวาที่ตัวละครในเร่ืองรู ผูเลาที่ใชมุมมองสัพพัญูจะ

รอบรูทุกส่ิงทุกอยางที่เกิดข้ึนในโลกของเร่ืองเลาหรือที่เรียกวา “vision from behind” อยางเชน

ในนวนิยาย Eugénie Grandet ของออนอเร เดอ บัลซัค (Honoré de Balzac) และ Vanity Fair 

ของวิลเลียม เมกพีซ แทกเคอรีย (William Makepeace Thackeray) เปนตน 

2.มุมมองภายนอก (external point of view) ตําแหนงการมองของผูเลาถูกจํากัดอยู

ภายนอกตัวละคร โดยผูเลาเห็นเพียงแคการกระทํา คําพูดของตัวละคร และฉากตางๆ เทานั้น โดย

ที่ไมสามารถรับรูความรูสึกนึกคิดภายในของตัวละครไดเลย ผูเลารูเร่ืองนอยกวาที่ตัวละครในเร่ืองรู

ซึ่งเปน “vision from without” หรือมุมมองเชิงภววิสัย (objective point of view) เชนในเร่ืองส้ัน 

”Hills Like White Elephant” ของเออรเนสต เฮมิงเวย (Ernest Hemingway) 

3. มุมมองภายใน (internal point of view) ที่ทุกส่ิงทุกอยางถูกจํากัดอยูในกรอบความรู 

อารมณความรูสึก และการรับรูตางๆ ของตัวละครเทานั้น การนําเสนอจะถูกกําหนดจากมุมมอง

ของตัวละครตัวใดตัวหนึ่ง ผูเลาจะพูดเฉพาะส่ิงที่ตัวละครรูเทานั้น เร่ืองเลาจึงข้ึนอยูกับการมองของ

ตัวละครหรือ “vision with” ทั้งนี้มุมมองภายในยังสามารถแบงยอยลงไปไดอีก 3 ประเภทคือ  

3.1 มุมมองภายในแบบคงที่ (fixed internal point of view) เร่ืองเลาถูกนําเสนอจาก

มุมมองของตัวละครตัวเดียวคงที่ตลอดทั้งเร่ือง อยางเชนงานเขียนในกรอบอัตชีวประวัติอยาง 

                                                                                                                                                                          

ความคลุมเครือนี้โดยแยกออกเปน 2 ประเด็นคือ มุมมอง (point of view) ที่ตอบวาใครเห็น? หรือใครคือผูที่

มุมมองของเขาเปนตัวกําหนดเร่ืองเลา และเสียงเลา (voice) ที่ตอบวาใครพูด? หรือใครคือผูเลาและขณะท่ีเลา

นั้นเขาตกอยูในสถานการณเชนไร (Genette, 1983: 186; Prince, 2003: 75, 104-105). 
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Confession ของนักบุญออกัสติน (St. Augustine) Zeno's Conscience ของอิตาโล สเวโว (Italo 

Svevo) และ Life Of Henry Bulard ของสแต็งดาล (Stendhal)  

3.2 มุมมองภายในแบบผันแปร (variable internal point of view) การเลาจากมุมมองที่

หลากหลายของตัวละครหลายตัวที่ผลัดกันมาเลาสลับกันไปตามแตละสถานการณ เชน Madame 

Bovary ของกุสตาฟ โฟแบรต 

3.3 มุมมองภายในแบบหลากหลาย (multiple internal point of view) ที่เหตุการณ

เดียวกันถูกเลามากกวาหนึ่งคร้ัง โดยแตละคร้ังจะถูกเลาแตกตางกันไปตามแตละมุมมองของตัว

ละคร เชนใน "Rashomon" ของริวโนะสุเกะ อะคุตะงะวะ  (Ryunosuke Akutagawa) และ 

Mrs.Dalloway ของเวอรจิเนีย วูลฟ (Virginia Woolf)  

นอกจากกลวิธีแบบกระแสสํานึกแลว การใชมุมมองการเลาเร่ืองแบบหลากหลายถือเปน

นวัตกรรมที่สําคัญอีกชิ้นนวนิยายแนวนวนิยม (Modernism) มุมมองแบบนี้สะทอนประเด็นที่วา

ความจริงผันแปรไปตามแตละมุมมองโดยข้ึนอยูกับวาจะมองจากมุมใดหรือมองอยางไรหรือ “The 

world is created in the act of perceiving it, that is, the world is what we say it is.” 

(Lorcher, Bright Hub Education, 2012) แตกตางจากการใชมุมมองของวรรณกรรมยุคกอน

หนาที่ถูกผูกขาดดวยมุมมองสัพพัญูรวมถึงมุมมองภววิสัยในนวนิยายสัจนิยมที่พยายามสะทอน

ความจริงผานสายตาที่เปนกลาง มุมมองแบบหลากหลายสะทอนวามุมมองเหลานี้ไมไดสะทอน

ความจริงเชิงประจักษแตอยางใด แตเปนแคการสะทอนความจริงจากแงมุมเดียวซึ่งทายที่สุดก็เปน

แคมุมมองอัตวิสัย (subjective point of view) นี่เอง การใชมุมมองของนักเขียนกลุมนวนิยม

สะทอนธรรมชาติของมุมมองมนุษยที่มีความบกพรองจากขอจํากัดที่ไมสามารถมองทุกส่ิงไดรอบ

ดาน  และเปนมุมมองที่ เ อิบอาบไปดวยอคติของผูมอง ดวยเหตุนี้การมอง  “พลาด” หรือ

คลาดเคล่ือนไปจากความเปนจริงจึงเปนส่ิงที่หลีกเล่ียงไมไดเพราะมันเปนธรรมชาติของการมอง 

ใน À la recherche du temps perdu พรูสตใชเทคนิคเร่ืองเลาซอน (double narrative) 

โดยเหตุการณเดียวกันถูกเลาซํ้าจากมุมมองที่ตางกันของตัวละคร แตละเหตุการณถูกยอนกลับไป

หักลางความหมายเดิมและถูกแทนที่ดวยความหมายใหมเสมอ แมเหตุการณในอดีตจะถูกให

ความหมายไวแลวก็ตามแตก็ไมอาจปกใจเชื่อ การยอนอดีตแบบทวนซํ้าชะลอการตีความออกไป

กอน เพื่อรอการตีความใหมอยูเสมอ เทคนิคดังกลาวมีประสิทธิผลอยางยิ่งตอการไหลเวียนของ
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ความหมายในนวนิยาย และพลิกกลับการยืนยันใหเปนการคัดคาน (reversal from pro to con) 

ตราบนิจนิรันดร (Genette, 1983: 58). 

แมวาเงาสีขาวจะใชมุมมองดานในแบบคงที่ในการถายทอดความในใจของตัวละครตาม

กรอบอัตชีวประวัติที่ใหเจาของประวัติมาเปนคนบอกเลาชีวิตตัวเอง แตก็มีลักษณะการใชมุมมองที่

สะทอนขอจํากัดของมุมมองในแบบเดียวกับนวนิยายแนวนวนิยม  

ตัวเอกของเงาสีขาวไมไดเลาแตชีวิตตนเองเทานั้น แตยังเลาถึงชีวิตบุคคลรอบขางอีกดวย 

ซึ่งสะทอนวาผูเลาเห็นวาเร่ืองชีวิตของคนอ่ืนเปนสวนหนึ่งของชีวิตเขา ดังเชนที่ไดยกตัวอยางไป

แลววาในตอนดวงดาวสีขาวผูเลาพยายามเลาประสบการณในสนามรบของแดน โดยเขาตอง

อาศัยขอมูลจากเร่ืองเลาจากเพื่อนๆ ของแดนที่เคยไดฟงมาเติมเต็มมุมมองในการเลาที่จํากัดของ

เขา ผูเลาไดรวบรวมเรื่องเลาเหลานี้มาเลาใหมดวยมุมมองของเขาเอง หรือในตอนทัณฑฆาตที่

แสดงใหเห็นขอจํากัดของมุมมองในเหตุการณหลังจากครูสอนไวโอลีนออกจากฉากไป   สงผลให

ตัวละครอยางกังสดาลตองเลาเร่ืองของเขาจากขาวลือหรือเร่ืองที่ “เขาวากันวา” ซึ่งเปนขอมูลปาก

ตอปากที่เธอไดยินมาซ่ึงอาจคลาดเคล่ือนไปจากความเปนจริงก็เปนได 

  

“ขาวลือเก่ียวกับตัวเขาหลายกระแสทําใหเธอจําตองรับรูวาเขายังมีตัวตนและยังมีชีวิตอยูใน

โลก”  

(แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 792)  

 

“เธอถอนหายใจเม่ือไดขาวอีกวาเขาหายไปจากเมืองอีกคร้ังหนึ่งแลว”  

(แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 798) 

 

“วากันวาเขารูที่อยูของหลอนแลว หลอนอยูที่เมืองชายทะเลแหงหน่ึง และย่ิงไปกวานั้นหลอน

ทิ้งผูชายที่หลอนหนีตามไปเสียแลวดวย”  

(แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 799) 
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“เธอรับรูแมกระท่ังรายละเอียดปลีกยอยท่ีสุดของมันจากเพื่อนๆ ของเธอที่โรงเรียนในเชาวัน

ถัดมา”  

(แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 811) 

 

เงาสีขาวแสดงขอจํากัดของมุมมองของตัวละคร แมแตเหตุการณที่ผูเลาประสบมาโดยตรง

แตตัวเขาเองก็ไมแนใจ “แกรูแตเพียงวา” และ “แกจําไดแตเพียงวา...” ผูเลาตระหนักวาแมมันจะ

เปนความทรงจําของเขาแตบางทีเขาอาจจะลืมหรือจําผิดไป แมแตมุมมองที่ผูเลาควรจะรูเร่ืองของ

ตัวเองดีกวาใครก็ยังไมสามารถปกใจเชื่อได 

การหันมาเลาอดีตดวยมุมมองภายในของผูเลาเปนการทวนซํ้าใหเห็นความซ้ําของชีวิตซ่ึง

ทําใหเขามองชีวิตตางไปจากเดิม การเลายอนอดีตไมใชการกลับไปรับรูอีกคร้ัง (re-perception) 

หรือการกลับไปมองเห็นอะไรใหมจึงทําใหมองชีวิตตางไป เนื่องจากเปนไปไมไดที่ใครจะกลับไป

เห็นอดีตมากกวาที่ เคยเห็น เพราะมันเปนเหตุการณที่ ส้ินสุดลงแลว แมจะกลับไปมองหา

รายละเอียดที่เคยทําตกหลนอีกคร้ังแตผูเลาก็สามารถเห็นอดีตไดเทาที่เคยเห็นเทานั้น การมอง

ยอนกลับไปยังอดีตของเขาจึงเปนแคการกลับไปรับรูในฐานะตัวละครตัวหนึ่ง (perception-as-a-

character) เทานั้น การมองยอนกลับไปของเขาจึงเปนเร่ืองของความคิด (conception) ไมใชการ

รับรู (perception) อีกตอไปแลว49 การเห็นอดีตตางไปจากเดิมจึงเกิดจากการปรับความคิดใหม 

(re-conception) หรือการกลับไปมองอดีตดวยมุมมองปจจุบันซ่ึงมีความคิดที่ตางไปจากเดิม การ

เลาทวนซํ้าอดีตไดเปล่ียนระดับมุมมองของผูเลาจากมุมมองของตัวละคร(ผูเลาในอดีต)มาสู

มุมมองของผูสังเกตการณ(ผูเลาในปจจุบัน)หรือยกระดับมุมมองของผูเลาใหเห็นชีวิตแบบภาพมุม

กวาง (panorama)การกลับมาทบทวนอดีตใหมอีกคร้ังดวยมุมมองปจจุบันทําใหผูเลาสังเกตเห็น

ส่ิงที่ถูกอําพรางไวหรือทําใหเขา “เห็น” ตัวเอง 

“เออ เรานะ โกเต็กซหรือจิ๊บจอยกันแนละ หือม แกถามผาอนามัยเงียบๆ แกรูสึกวาผาอนามัย

ก็เปนเพศหญิงและแกมักจะออนโยนกับผูหญิงเสมอ แกจึงถามมันอยางสุภาพเชนน้ัน ฉันก็อดไมไดที่

                                                            
49 “Typically, he is looking back at his own earlier perception-as-a-character. But that 

looking-back is a conception, no longer a perception.” (Chatman, 1978, 155). 
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จะมองดูแกอยางประหลาดใจ แกควบคุมตนเองไดดีทีเดียว กําลังที่ฉันจะสมนาคุณอะไรใหแกสักอยาง

นี่เอง แกก็พูดขึ้นอยางคับแคนวา พรุงนี้แกจะยาย แลวแกก็เก็บของลงเป แลวยายออกมาจริงๆ”  

(แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 111-112) 

 

ผูเลา “เห็น” ตัวเองจากความทรงจําที่ถูกเลนซํ้าซ่ึงเปล่ียนระดับมุมมองของเขาไป โดยเขา

กลายมาเปนผูชมความทรงจําที่มีเขาในอดีตเปนตัวแสดง โดยเขาเรียกตัวแสดงนั้นวา “แก” แยก

ขาดออกจาก “ฉัน” ซึ่งเปนผูชม การหันหลับมาทบทวนอดีตเปนจุดเปล่ียนที่พลิกบทบาทในชีวิต

ของผูเลาไปอยางส้ินเชิง จากที่เคยเปนผูดูที่จองมอง (look-at looker) ไปยังชีวิตของคนอ่ืนมาโดย

ตลอด50 โดยไมเคยมองดูตัวเองมากอน การทบทวนอดีตไดเปล่ียนใหเขามาเลนบทบาทที่เขาเองไม

เคยเลน หรือบทบาทที่เขาไมเคยตระหนักมากอนวาตัวเองเปน นั่นคือบทบาทของผูถูกจองมอง หา

ใชการจองมองจากใครอื่น แตเปนการจองจากสายตาของตัวเอง—สบตากับตัวเอง 

เมื่อหันกลับมามองตัวเองแลวผูเลา “เห็น” อะไร เขาเห็นดานที่ไมเคยเห็นมากอน ดานลบที่

ไมเคยหันกลับไปมองดู แตเม่ือกลับมามองก็ดูเหมือนวามันจะถูกใหน้ําหนักมากเปนพิเศษ จน

เหมือนกับวาเขาเห็นชีวิตที่ผานมามีแตความลมเหลว 

 

“ฉันเปนความหวังของเขา! เขาไมรูวาฉันเปนคนที่ไมมีคาคูควรแกการรอคอย ไรคาเกินกวาจะ

เปนความหวังของใครได ไรคาเลวทรามสามานยจัญไร เปนเห้ียไรคุณภาพซ่ึงตองใชคุณศัพทเชิงลบ

มากมายมาประกอบ ฉันละอาย ฉันไมอยากพบเขา ฉันไมรูวาจะซุกซอนใบหนาของฉันไวที่แหงหนใด”  

(แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 44-45) 

 

                                                            
50 ซิกซูสกลาวถึงเร่ืองส้ัน “Love” ของคลาริซ ลิสเปกตอร (Claris Lispector) ฉากที่ตัวละครท่ีชื่ออนา

จองมองไปท่ีคนตาบอดซ่ึงทําใหเธอตระหนักไดวาเธอไมเคยตกอยูในสถานะของผูถูกจองมองแตฝายเดียว
เหมือนคนตาบอดเลย แตหากเปนผูดูที่จองมองไปที่คนอื่นเสมอมา “The blind man: the one who doesn’t see 
us looking at him. We who are the looked-ats. We who live eat, desire as we are looked upon. We 
who are looked-at lookers. But who never see ourselves as we are looked at, nor as we are seen.” 
(Cixous, 1993: 62). 
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การกลาวถึงตัวเองดวยน้ําเสียงเกร้ียวกราดและถอยคําผรุสวาทขางตน สะทอนความ

ผิดหวังตอการกระทําของตัวเขาในอดีต สายตาของเขาเต็มเปยมไปดวยความละอายเมื่อกลับมา

ยอนมองดูตัวเอง เพราะเขาเห็นชีวิตที่ผานมามีแตความลมเหลว “ฉันไมเหมาะจะใชชีวิตรวมกับ

ใคร ไมเหมาะที่จะมีลูก ฉันรูดีจากประสบการณของฉัน ฉันลมละลาย เปนความลมละลายทาง

วิญญาณ” (แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 81) การกลับมามองตัวเองอยางตรงไปตรงมาไมเวนแมแต

ขอบกพรองของตัวเอง ในแงหนึ่งก็เปนการยอมรับความลมเหลว การที่เขาเห็นตัวเองเปนคนที่

ลมเหลวในชีวิตหรือที่เขาเปรียบวาเปน “บุคคลผูลมละลายทางวิญญาณ” นั้น ไดทําใหเขาตระหนัก

วาตัวเขาอยูในจุดวิกฤตของชีวิตและตองทําอะไรสักอยางเพื่อไมปลอยใหตัวเองอยูในสภาพย่ําแย

เชนนี้อีกตอไป 

 

“ฉันตองทําอะไรสักอยาง ฉันตองทําอะไรสักอยาง แกพรํ่าบอกตนเอง แตแกก็ไมไดทําอะไร

สักอยางทั้งกอนหนาที่อิตถีจะตายและแมแตหลังจากที่หลอนตายไปแลว ชีวิตของแกเนาเปอยย่ิงขึ้น 

เนาเปอย ถูกกัดแทะ บาดแผลเนาเฟะเหม็นคลุง มะเร็งในดวงวญิญาณ ถาพูดอยางไพเราะและแดกดัน 

มะเร็งกําลังเกาะกินดวงวิญญาณของแกอยูนะ สหาย ความพิการทางวิญญาณ แมในขณะท่ีแกมีความ

ม่ันใจสูงสุดแกก็ยังไมแนใจเลยวาแกจะเอาชนะความพิการทางวิญญาณของแกได”  

(แดนอรัญ แสงทอง: 2550,129) 

 

การหันกลับมาเห็นความลมเหลวของตนเองทําใหผูเลาปลุกตัวเองใหต่ืนข้ึน “ต่ืนเถอะ แลว

ทํางานครั้งสุดทายของแก กลับไปสูอดีต สํารวจตรวจตรา วาอะไรทําใหแกเปนอยางที่แกเปนอยูใน

เวลานี้” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 137) แมคืนนี้อาจจะเปนคืนสุดทายของชีวิต แตการกลับมา

สบตากับตัวเองก็ยังไมสายเกินไป ยังทันการณที่จะยุติชีวิตที่ลมเหลว  

เขาไมมีทางเลือกอ่ืนอีกนอกจากตองกลับไปทบทวนอดีต เขากลาววา “แกตองทํา 

เพราะวาทุกอยางในชีวิตแกพังพินาศหมดแลว” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 138) การเห็นแตความ

ผิดพลาดในชีวิตสะทอนวาผูเลามองเห็นแตแงลบของตัวเอง ผูเลามองชีวิตดวยสายตาของนัก

สารภาพบาปที่เฝามองหาแตความผิดบาปในอดีต เขาจึงหันกลับไปขุดคุยแตเร่ืองราวท่ีเลวรายใน

ชีวิต สงผลใหเขาเห็นชีวิตในอดีตไมตางอะไรจากขุมนรก “แกจําเปนตองเดินฝาเขาไปในขุมนรกอีก



138 
 

คร้ัง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 137) ฉากที่ผูเลาหวนนึกถึงชีวิตวัยเด็กในชวงกอนที่แดนจะรับเขา

มาอุปการะ เขาเรียกชีวิตที่แพรกหนามแดงในตอนน้ันวา “นรกขุมนั้น” 

 

“แกยังไมไดเห็นนรกแหงชีวิตและยังไมไดสัมผัสกับความมืดท่ีทําใหหัวใจซีกหนึ่งของแกเปน

อัมพาตไป แดนทําทุกอยางที่มนุษยมีสติดีทุกคนจะพึงทําดวยการขวางก้ันแกไมใหมองนรกขุมนั้นและ

กระชากแกออกจากความมืดน้ัน  เขาไมพูดถึงพอของแกแมของแกและไมพูดถึงแพรกหนามแดงอีกเลย 

นาตยา พิสุทธิ์วรคุณ เติบโตมาในอีกลักษณะหน่ึง แตกตางไปจากแกโดยส้ินเชิง โลกของหลอนไมมี

บรรยากาศและสีสันหนักอึ้ง เปนโลกท่ีหายนะไมเคยยางเทาเขาไปจนกระท่ังหลอนไดพบแกเขา (...) 

หลอนรูหรือเปลาวาพอของแกเปนคนเล้ียงวัวผูเขมขนดวยพลังกายและออนแอทางสติปญญาและแม

ของแกเปนนางแพศยาผู ส้ินหวัง  หลอนรูห รือเปลาวาแมของแกฆาตัวตายและพอของแกก็

กระเซอะกระเซิงเปนบาไป (...) ถาไมมีเขาชีวิตของแกจะเปนอยางไรนะ แกอาจกลายเปนเด็กจรจัดหรือ

เสียสติไปต้ังแตตอนแกเห็นแมของแกและชูรักของแมในภาวะท่ีทอดทับกันสนิทน่ันแลว แกเปนตนไม

ออนตนหน่ึงที่ถูกทึ้งขึ้นมาทั้งรากและถูกเหวี่ยงไวกลางแดดรอน รอวันเหี่ยวเฉา เขาพาแกไปเพาะปลูก

ใหม นั่นทําใหแกรอดพนจากขากรรไกรของชะตากรรมมาไดราวปาฏิหาริย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 143-145) 

 

 จากตัวบทที่ยกมาขางตนจะเห็นวาผูเลาเลือกจะมองไปที่มุมมืดของชีวิต เขาเห็นชีวิต

ครอบครัวที่แตกแยกต้ังแตเด็ก โดยแมฆาตัวตายสวนพอก็เปนบาไป ผูเลาพยายามสบตากับตัวเอง

โดยมองไปยังดานมืดของบุพการีอยางตรงไปตรงมา ไมวาจะเปน “คนเล้ียงวัวผูออนแอทาง

สติปญญา” และ “นางแพศยาผูส้ินหวัง” รวมถึงความลับที่เขาเคยเห็น “แมของแกและชูรักของแม

ในภาวะที่ทอดทับกันสนิทนั่นแลว” ผูเลาเลือกที่จะมองแตดานมืดในอดีต เพราะมันเปนความลับที่

เขาเก็บไวในใจตลอดมา ซึ่งพันธะตอการสารภาพทําใหผูเลาปรับโฟกัส (focalization) มองไปยัง

ชีวิตดานมืด การปรับโฟกัสการมองของผูเลาสะทอนการตีความและใหความหมายกับส่ิงที่เขา

เลือกจะมองในอดีต ไมวาเขาจะมองไปแหงหนใดในอดีตก็เห็นแตความมืด เนื่องจากเขาเลือกที่จะ

ตีความอดีตใหเปนเชนนั้น 
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“นาตยากาวออกมา มีหมอหัวกระบวยนั่นยืนประคองอยูดวยสีหนาปล้ืมเปรมและทาทางของ

คนที่ในที่สุดก็เอาชนะอุปสรรคของตนเองไดสําเร็จ เขาย้ิมใหแกและพูด “เรียบรอย” แกไมไดใสใจเขา

เลย หากแตมองดูนาตยาดวยอาการกล้ันหายใจ หลอนยืนอยูที่นั่น มือทั้งสองเกาะขอบประตูไวแนน 

ใบหนาซีดเผือดราวกับกระดาษ กอนที่แกจะไดทําอะไร รางกายของหลอนก็สายโงนเงนราวกับจะลม

ฟุบลง และเน่ืองจากหลอนนุงกระโปรงยีนสซึ่งส้ันเพียงแคเขา แกจึงมองเห็นเลือดที่กําลังไหลลงมาเปน

ทางตามซีกขาดานในทั้งสองขางของหลอน และเม่ือหลอนออกเดินกาวหน่ึง เลือดจํานวนหนึ่งก็หยดลง

พื้น เปนดางดวงแดงเหมือนสีดวงตะวันยามเย็นของวันโลกาวินาศ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 297-298) 

 

 ผูเลายังจําภาพในวันที่พานาตยาไปทําแทงไดอยางชัดเจน ภาพติดตาที่เปนบาดแผลฝงจํา

ถูกร้ือฟนข้ึนมาทําใหเขารูสึกผิดบาปและกลาวโทษตัวเองอยูตลอดเวลา “ฉันทําอยางนั้นลงไปได

อยางไร แกไดแตถามตนเองดวยความละอายที่เรารอนเหมือนเปลวไฟ” (แดนอรัญ แสงทอง, 

2550: 314) 

 ความทรงจํากลายเปนที่มาของความทุกขทรมานที่ไมสิ้นสุดของผูเลา เขาตระหนักวา 

“การประกาศอิสรภาพจากความทรงจําอันขมข่ืนทั้งมวลของตนเองคือการหยาขาดจากความเศรา

ทั้งโดยพฤตินัยและนิตินัย” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 609) อดีตที่ผูเลาเห็นเต็มไปดวยความขม

ข่ืน เขาจึงรูสึกทุกขทรมานอยูตลอดเวลาและรูสึกวาทุกส่ิงทุกอยางที่ผานเขามาในชีวิตมันเกินจะ

ทานทนหรือ “มากเกินไป” 

 

“ฉันไปไมไหวแลวกังสดาล ทั้งหมดท่ีเกิดขึ้นมันมากเกินไป ฉันลวงละเมิดในส่ิงตองหามคร้ัง

แลวคร้ังเลา การนอนกับยายขวัญเปนการลวงละเมิดคร้ังลาสุด และฉันไปไมไหวแลว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 43) 

 

การที่ผูเลาเอยวา “มากเกินไป” สะทอนความออนไหวตอประเด็นทางศีลธรรมที่มากเปน

พิเศษ แตใชวาความรูสึกผิดบาปของเขาจะมาจากพันธะตอศีลธรรมเพียงอยางเดียว แตยังรวมถึง

พันธะตอบททดสอบความเปนมนุษยที่กลาจะสบตากับความช่ัวรายของตัวเอง ในแบบเดียวกับ
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การแสดงสปริตของกวีที่แสดงความจริงใจตอความเปนมนุษยของตัวเองดวยการเปดเผยทุกแงมุม

ของชีวิตออกมาผานกวีนิพนธสารภาพ51 

ผูเลาเงาสีขาวนําเสนอภาพลักษณผูเลาแบบตัวเอกปฏิลักษณหรือแอนต้ีฮีโร (anti-hero) ที่

ขาดคุณสมบัติตามขนบของตัวเอกโดยทั่วไปที่ตองขาวสะอาด โดยนําเสนอแตความผิดบาปใน

อดีตและชีวิตที่มีแตความลมเหลว ผูเลากลาวถึงตัวเองวา “ฉันเปนกวีชั้นสวะผูมีความจริงใจตอ

ตนเองสูงและเปนผูเช่ียวชาญโยนีกสิณ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 43) ซึ่งเปนคําพูดที่ไมมีวัน

ออกจากปากพระเอกตามขนบเปนแน ถึงแมผูเลาจะเปนกวีแตก็เปนกวีชั้นสวะ หาใชกวีอัจฉริยะ

แบบยุคโรแมนติกที่เผยแตดานดีงาม ทั้งนี้ การเห็นข้ึนอยูกับวิธีการมอง โดยโลกทัศนแบบกวีชั้น

สวะนี่เองที่ทําใหผูเลากลาที่จะเผยความช่ัวรายของตัวเองออกมา ผูเลาเงาสีขาวมองโลกตางจาก

คนทั่วไปดวยมุมมองของกวีชั้นสวะ แสดงความกลาหาญทางจริยธรรมผานการสารภาพโดย

กลับไปทบทวนอดีตที่เหมือนการ “เดินฝาเขาไปในขุมนรกอีกคร้ัง” ชีวิตที่เขาเห็นจึงเปนภาพชีวิตที่

มืดมนเขมคล่ัง แตอีกแงหนึ่ง การกลับไปทบทวนความผิดบาปดวยน้ําเสียงที่เกร้ียวกราดอาจไมได

เกี่ยวอะไรกับความสํานึกทางศีลธรรม แตเปนแคสไตลการมองโลกตาม “ขนบ” ของการ “ขบถ” 

ตามแบบฉบับของกวีที่ตองเสนอภาพลักษณที่แตกตางไปจากคนสวนใหญเทานั้นเอง 

กวีถูกมองวาเปนผูมีพรสวรรคซึ่งมีประสาทสัมผัสเฉียบคมโดยสามารถหย่ังรูส่ิงตางๆ 

รวมถึงมองโลกไดอยางละเอียดออนแตกตางไปจากคนอ่ืน “ความธรรมดา” จึงไดมลายหายสิ้นไป

จากตัวกวี เพราะเขามี “ความพิเศษ” ที่แตกตางไปจากคนอ่ืน แตการมองโลกจากสายตากวีชั้นสวะ

ทําใหผูเลาเงาสีขาวมองโลกตางจากคนท่ัวไปอยางไร หรือความแตกตางอยูตรงที่เขาเห็นและรูสึก

                                                            
51 กวีนิพนธสารภาพ (confessional poetry) กวีนิพนธที่บันทึกสภาพจิตใจ ความรูสึก และการมอง

โลกของกวี อยางไรก็ดี กวีนิพนธสารภาพบางชิ้นยังมีการตีแผแงมุมที่ซอนเรนของตัวเองออกมาและลง
รายละเอียดในการวิเคราะหความเจ็บปวด ความทุกขทน ความเครียด และความปติของกวีมากเปนพิเศษ 
(Cuddon, 1989: 175) ทั้งนี้ในปจจุบันคําวากวีนิพนธสารภาพถูกใชอธิบายงานของกวีบางคนของอังกฤษและ
สหรัฐในชวงปลายทศวรรษที่ 1950 มาถึงปลายทศวรรษ 1960 เชน Life Studies (1959) และ For the Union 
Dead (1964) ของรอเบิรต โลวเอล (Robert Lowell) ที่เขียนถึงการหยารางและโรคประสาทของเขา To Bedlam 
and Part Way Back (1960) และ All My Pretty Ones (1962) ของแอนน เซกซตัน (Anne Sexton) ที่เปดเผย
การทําแทงและชีวิตในโรงพยาบาลประสาท Ariel (1965) ของของซิลเวีย แพล็ท (Sylvia Plath) ที่กลาวถึงการ
ฆาตัวตาย (พจนานุกรมศัพทวรรณกรรม อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2545, 110-111). 
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ถึงความผิดบาปมากกวาปกติซึ่งเปนความรูสึกที่ “ลนเกิน” กวาคนท่ัวไป ซึ่งเปนคนละเร่ืองกับ

ประสาทสัมผัสอันเฉียบคมของกวีที่เห็นและรูสึกแตกตางไปจากคนอ่ืน ดังที่แฟรงค เคอร-

โมด (Frank Kermode) กลาววา 

 

“The higher degree of sensory organisation which distinguished poets 

from other men was fundamentally only a way of  seeing and feeling more, not of 

seeing and feeling differently.”  

(Kermode, 2002: 28) 

 

ความทุกขทรมานจากความผิดบาปในอดีตที่ผูเลาเงาสีขาวมองวามัน “มากเกินไป” และ

ถึงกับพูดข้ึนวา “ฉันไปไมไหวแลว” เปนเพราะประสาทสัมผัสที่ออนไหวของกวีที่ทําใหเขารูสึกผิด

บาปมากกวาคนอ่ืน หากกวีเชื่อในประสาทสัมผัสที่พิเศษของตน ความอดทนอดกลั้นก็ดูจะไร

ความหมาย ทุกส่ิงในชีวิตผูเลาจึงดู “มากเกินไป” เพราะมันถูกรับรูดวยความรูสึกที่ออนไหวเกิน

กวาเหตุ 

ประเด็นเร่ืองศีลธรรมในเงาสีขาวมีความยอนแยงอยูในตัว การแสดงความกลาหาญทาง

จริยธรรมผานการเปดเผยดานมืดของตัวเองสะทอนวาผูเลายังอยูภายใตกรอบความคิดเชิง

ศีลธรรม (moral framework) เนื่องจากเขาตระหนักถึงศีลธรรมจึงทําใหเขาเห็นวาการกระทําของ

เขาในอดีตเปนเร่ืองผิดศีลธรรม ซึ่งทําใหเขาตองแสดงความกลาที่จะพูดออกมา ผูเลาแสดง

ความเห็นในเชิงตอตานคุณงามความดีและประเด็นทางศีลธรรมตางๆ แตก็เปนการวิพากษ

ศีลธรรมภายใตกรอบความคิดเชิงศีลธรรมเอง ดูเหมือนผูเลาจะตระหนักดีวาเขาไมอาจพนไปจาก

กรอบของศีลธรรมได เขาจึงเลายอนอดีตดวยทวงทํานองของคนบาที่เปดโอกาสใหพูดในส่ิงที่กรอบ

ความคิดเชิงศีลธรรมจํากัดไวไมใหพูด ซึ่งเปดโอกาสใหเขาเปลือยความรูสึกนึกคิดโดยถายทอด

ออกมาจากความสํานึกโดยตรง หรือทําใหสามารถพูดถึงส่ิงตางๆ ไดอยางอิสระ อยางไรก็ดี แมผู

เลาจะใชการเปลือยความคิดอยางอิสระโดยปลอยใหไหลไปตามกระแสสํานึกแลวก็ตามที แตเขาก็

ยังแสดงความรูสึกนึกคิดผานความสํานึกที่อยูภายใตกรอบความคิดเชิงศีลธรรมอยูดี ส่ิงนี้สะทอน
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วาความคิดเชิงศีลธรรมไมไดฝงอยูแคในความคิด แตมันไดหยั่งรากฝงลึกอยูในกนบ้ึงของจิตใจ

มนุษยเลยทีเดียว 

เงาสีขาวเดินทางเขาสูโลกภายในโดยหันหลังใหโลกภายนอก แตการครุนคิดในโลกภายใน

ของผูเลาก็ยังอิงอยูกับกรอบความคิดเชิงศีลธรรมในโลกภายนอกอยางปฏิเสธไมได เพราะถา

อยากจะรูวา “ฉันเปนใคร?” จําเปนตองระบุตัวเองใหอยูในพื้นที่ทางศีลธรรม (moral space) ดังที่

ชารลส เทยเลอร (Charles Taylor) มองวา 

 

“To know who you are is to be oriented in moral space, a space in which questions 

arise about what is good or bad, what is worth doing and what is not, what has meaning and 

importance for you and what is trivial and secondary.”  

(Taylor, 1989: 28) 

 

การประเมินคุณคาส่ิงตางๆ ของผูเลาไมวาจะเปนการวิพากษวิจารณคุณคา ความเชื่อ 

และสถาบันหลักทางสังคมอยางรุนแรง รวมถึงการกลับมาสํานึกบาปตอการกระทําในอดีต การ

แสดงออกเหลานี้ลวนอยูในพื้นที่ทางศีลธรรม พื้นที่ซึ่งการกระทําถูกช้ีนําจากศีลธรรมวาอะไรดี/เลว 

มีคุณคา/ไรคา ผูเลาจําเปนตองอยูในพื้นที่นี้ เพราะมันทําใหเขาสามารถระบุตําแหนงแหงที่ของ

ตัวเองในสังคมนี้ได การมองวาการกระทําในอดีตเปนเร่ืองผิดบาปสะทอนการวาผูเลาตระหนักดีวา

ตนอยูในพื้นที่สาธารณะ (public space) ที่การกระทําทั้งหลายทั้งมวลของเขาลวนปรากฏขึ้นตอ

หนาผูอ่ืน ในพื้นที่สาธารณะที่เขาตองเผชิญกับการตัดสินคุณคาของการกระทําผานกรอบความคิด

เชิงศีลธรรมที่กําหนดใหเขามีพันธะตอผูอ่ืน 

ดูเหมือนวาผูเลาเงาสีขาวจะตระหนักถึงความคิดและการกระทําตอผูอ่ืนตลอดเวลา จนดู

เหมือนเขาหวาดระแวงตอความสัมพันธ เนื่องจากเขาตองระมัดระวังไมใหตนเองไปละเมิด

ความสัมพันธหรือประพฤติผิดตอคนอ่ืน “ความสัมพันธกับคนอ่ืนนั้นเปนเร่ืองยาก ฉันไมวางใจ

ตนเอง” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 652) ตลอดทั้ง 14 ตอนของเงาสีขาวลวนเปนการกลับไป

ทบทวนการกระทําผานความสัมพันธกับบุคคลตางๆ ที่ผานเขามาในชีวิต แมเร่ืองเลาของตัวตนจะ

เปนการกลับไปสํารวจตัวตนของ “ฉัน” แตหากปราศจากคนอ่ืน “ฉัน” ก็ไรความหมาย การหันเขาสู
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โลกภายในหรือแยกตัวออกมาเปนเอกเทศจึงเปนไปไมได เพราะตัวตนหนึ่งจะมีอยูไดทามกลาง

ตัวตนอ่ืนๆ เทานั้น การหันเขาสูโลกภายในจึงจําเปนตองอางอิงออกไปโลกภายนอกอยูตลอดเวลา

เพื่อที่จะสามารถระบุตําแหนงแหงที่ในสังคมวา “ฉันเปนใคร?” ได 

 การวิเคราะหในสวนนี้สะทอนการหันกลับสูโลกภายในของผูเลาที่สะทอนกลับออกไปสู

โลกภายนอก การมองจากโลกภายในทําใหผูเลาเห็นในส่ิงที่เปนไปไมได ซึ่งการเห็นของเขาไมใช

การเห็นอีกตอไปแตเปนการเห็นที่เช่ือมโยงกับความรูที่นําไปสูความเขาใจตัวตน นอกจากนี้ การ 

“สบตากับตัวเอง” ทําใหเขาเห็นในแงมุมที่ไมเคยเห็น เพราะการกลับมามองอดีตแบบ “สบตากับ

ตัวเอง” ทําใหเขาเห็นแตดานมืดและความลมเหลวในชีวิต ขณะเดียวกันก็สะทอนใหเห็นวาผูเลาไม

สามารถหลุดออกจากกรอบศีลธรรมได เพราะการคิดในเชิงศีลธรรมนี่เองที่มีสวนกําหนดอัตลักษณ

ของกวีชั้นสวะใหกับเขา 

 

5.3 แววเสียงความในใจ 

5.3.1 เสียงประสานในบทเพลงซิมโฟนีของฉัน52 

 

 เงาสีขาวเลาเร่ืองผานกรอบอัตชีวประวัติ โดยมีตัวเอกเปนผูบอกเลาที่มาของชีวิตตัวเอง   

ผูเลาแทนตัวเองดวยคําสรรพนามวา “ฉัน” แตวาฉันเปนใคร? เพราะเราไมเคยรูจักเขามากอน เรารู

เพียงวาเขาคือ “ฉัน” ที่จูๆ ก็โผลมาเลาเร่ืองของเขาใหเราฟงโดยมิไดแนะนําตัวหรือบอกชื่อเสียง

เรียงนามแตอยางใด เงาสีขาวเร่ิมตนดวยเสียงของผูเลาที่บอกวา “มีเสียงอยูเสียงหนึ่ง ดังมาจาก

ในกะโหลกศีรษะของฉัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 33) เราไมรูวาเสียงที่ดังอยูในกะโหลกนั้น

เปนเสียงของใคร รูแตเพียงวา “ฉัน” เปนคนไดยิน แตวาผูเลาเปนใครนั้นผูอานไมอาจทราบได ทั้งนี้

เพราะผูเลาไมเคยเอยชื่อตัวเองแมสักคร้ังเดียวหรือเปนไปไดวาเขาเองก็ไมแนใจในชื่อของตัวเองจึง

                                                            
52 ในบทท่ี 4 “บทเพลงซิมโฟนีของฉัน: ทวงทํานองของคนบา” ไดใชคําวา “ซิมโฟนีของฉัน” ส่ือถึงการ

เปรียบเทียบตัวบทกับบทเพลงที่เลา/บรรเลงดวยเทมโปที่แตกตางกันไป ขณะที่ในบทที่ 5 “เสียงประสานในบท
เพลงซิมโฟนีของฉัน” ส่ือถึงการวิเคราะหเสียงเลาในตัวบทที่เหมือนเสียงประสานในบทเพลง. 
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ไมสามารถเอยออกมาได จึงไดแตแทนตัวเองดวยคําสรรพนามลอยๆ วา “ฉัน” จนราวกับวาเขาได

ยึด “ฉัน” ไวเปนชื่อ 

แมเราจะไมรูชื่อเสียงเรียงนามของ “ฉัน” แตเราก็พอรูไดวา “ฉัน” เปนใครจากเสียงเลา 

(voice) ที่บอกวาใครเปนคนพูดจากชุดสัญลักษณตางๆ ที่อธิบายลักษณะของผูเลา (narrator) 

หรือที่รูจักกันโดยทั่วไปวาสถานการณของการเลา (narrating instance) และชุดสัญลักษณตางๆ 

ที่กําหนดความสัมพันธระหวางการเลาและตัวบท รวมไปถึงความสัมพันธระหวางการเลาและส่ิงที่

ถูกเลาอีกดวย (Prince, 2003: 104) เสียงของผูเลาที่บอกวา  

 

“เพราะกลางคืนฉันนอนไมหลับ เพราะกลางคืนเปนเวลาที่ฉันต่ืนตัวท่ีสุด ดังนั้นฉันจึง

ตัดสินใจแลวที่จะสารภาพ ไมมีทางเลือกอยางอื่นอีก เธออาจไมเขาใจ แตถาเปนฉันเธอจะเขาใจ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 33)  

 

ประโยคขางตนสามารถนํามาตีความไดถึงลักษณะของเสียงเลาไดทั้งดานตัวบุคคล 

(person) ที่พูดประโยคนี้ออกมาซึ่งก็คือ “ฉัน” หรือผูเลาเงาสีขาว และดานสถานการณ (situation) 

ที่เขาพูดออกมาซ่ึงจะเห็นวาผูเลาตกอยูในสภาพวิกฤตที่บีบค้ันใหเขาไมมีทางเลือกอ่ืนนอกจากการ

สารภาพอดีตที่ผานมาเพื่อผอนเบาความทุกขทรมานจากความผิดบาปในจิตใจกอนที่จะสาย

เกินไป  

นอกจากนี้ ประโยคที่วา “ดังนั้นฉันจึงตัดสินใจแลวที่จะสารภาพ ไมมีทางเลือกอยางอ่ืนอีก 

เธออาจไมเขาใจ แตถาเปนฉันเธอจะเขาใจ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 33) ยังแสดงใหเห็นการ

พูดที่ระบุถึงตัวผูฟง แมวาเงาสีขาวจะเลาดวยกลวิธีรําพึงในใจ (interior monologue) แตการพูดใน

ใจของเขาก็ไมใชการพูดคนเดียว เพราะเขาพูดกับ “เธอ” หรือกังสดาลที่ถูกสมมติใหเปนผูฟง หรือ

บทบาทผูรับสารทางเดียว โดยที่ในบทสนทนานี้เธอไมสามารถพูดตอบโตอะไรไดเลย ไมใชแคเพียง

ตอนเพลงศพเทานั้น แตในตอนยูงรําแพนในมานฝนและความรักถูกนําไปบูชายัญผูเลาก็ระบุวา

เขาพูดกับกังสดาล 
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“ฉันกาวเขาไปมีบทบาทในชีวิตของเธอและเธอกาวเขามามีบทบาทในชีวิตของฉันไดอยางไร

นะ ใหตายสิ ดูมันฝนไวยากรณของความเปนจริงอยางไรพิกล ที่เปนเชนนั้นก็เพราะวามันเกิดขึ้นอยาง

แสนธรรมดาสามัญน่ันเอง โนนแนะ ต้ังแตยังเรียนปหนึ่ง โนนแนะ จากการย้ิมเปนเชิงทักทายเมื่อเร่ิม

คุนหนากันเพราะเขาเรียนรวมชั้นกันบอยๆ จากการพบกันบอยๆ ในหอสมุด จากการแลกเปล่ียนคําพูด

งายๆ เก่ียวกับเร่ืองท่ัวๆ ไปซ่ึงทําใหการสนทนามีโอกาสไดคล่ีคลายขยายตัวมากขึ้น”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 635) 

 

นอกจากนี้ยังรวมถึงตอนเพลงฝนและทัณฑฆาตซึ่งแมจะเปนตอนที่ผูเลานําบาดแผลใน

อดีตที่กังสดาลเคยเลาไวมาเลาตออีกทอดหนึ่ง โดยเขาไมไดเลาเร่ืองนี้ใหใครอ่ืนฟงนอกจากเลา

ทบทวนอดีตใหเจาตัวฟงผานน้ําเสียงของเขา นอกจากนี้ ในตอนงานนักขัตฤกษของภูตผี ความฝน

ของยิปซี และกระทอมของสันยาสี ผูเลาก็เหมือนพูดความในใจกับเพื่อนอยางนาท อิศรา  

 

“อยาลืมวาฉันยังไมไดตัดสินใจเด็ดขาดที่จะฆาตัวตายในคืนนี้ ฉันไมพยายามคิดถึงมันอยาง

จริงจังเพื่อท่ีจะหาผลสรุปอยางใดอยางหนึ่งออกมาหรอก ฉันและแก ความสัมพันธของฉันและแก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 529) 

 

การระบุใหนาทเปนผูฟงก็เพื่อสะทอนภาพชีวิตในวัยหนุมที่แสวงหาความหมายของชีวิต

รวมทั้งสะทอนความสัมพันธระหวางเพื่อนซ่ึงดูจะแตกตางจากตอนอ่ืนที่สะทอนแคความสัมพันธ

ฉันชูสาว ดังเชนตอนบนเสนทางของนักแสวงบาปและความตายเพียงแตเอยทักทายที่ผูเลาพูดกับ

ดาเรสต 

 

“ฉันยังคิดถึงเธออยูเหมือนกันเปนบางคร้ังนะ ดาเรสต แตไมจริงจังมากเทาที่ควรและไมได

คิดถึงเพราะความถวิลหาหรืออาลัยอาวรณนักหรอก หากแตดวยความงุนงงหรือฉงนสนเทหมากกวา”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 370) 
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ถึงแมในตอนดวงดาวสีขาว ความพินาศของความฝน และคราส ซึ่งเปนชวงเวลาที่เขามี

ความสัมพันธกับนาตยา แตเขาไมไดระบุวาพูดกับนาตยาเหมือนเชนที่เขาระบุกับคนใกลตัวคน

อ่ืนๆ ผูเลาหลีกเล่ียงที่จะพูดกับนาตยา โดยเขาหันกลับมาพูดกับ “แก” หรือตัวเขาเอง  

 

“เม่ือแกอยูหางจากหลอนแกรูสึกวาแกหายใจไดอยางปลอดโปรงมากขึ้น สัปดาหหนึ่งแกแทบ

ไมไดกลับบานเลยยกเวนแตในกรณีจําเปนจริงๆ และกับเพื่อนๆ ที่แกม่ัวสุมอยูดวยน้ันไมนานนักแกก็

ทําใหมันอิจฉาดวยการเอยขึ้นมาวาตอนนี้แกมีผูหญิงคนหน่ึงแลวนะ สาว สวย และบริสุทธิ์ ‘ไมใชกะหร่ี

อยางที่เราเคยพบ’ แลวก็เลาถึงการผจญภัยทางเพศของแกใหไอพวกเพื่อนเหลือเดนเหลานั้นฟงอยาง

ละเอียดลออ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 234-235) 

 

นาสังเกตวาผูเลาจะพูดกับนาตยาเฉพาะในบทรําพึงที่แทรกมาเทานั้น ตางจากผูฟงคนอ่ืน

ที่เขาพูดคุยไประหวางการเลาตามปกติ ทั้งนี้ บทรําพึงของเงาสีขาวจะถูกเนนเปนตัวอักษรแบบเอน

เพื่อแสดงใหเห็นวามันเปนบทแทรกเขามาเทานั้น โดยไมไดเปนเนื้อเดียวกับตัวบทแตอยางใด 

 

“ยกโทษใหฉันดวยเถิด ตลอดเวลาฉันเดินอยูบนวิถีแหงความมืด มุงหนาไปสูความมืด ยก

โทษใหฉันดวยเถิดที่ฉันไดฉุดดึงเธอลงไปสูความมืดดวย กอนท่ีจะสลัดเธอท้ิงใหเธอเควงควางอยูใน

ความมืดนั้น...”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 299) 

 

“เธอไดยินเสียงของฉันไหม เธอมองเห็นเสนทางการเดินของความรูสึกอันยุงเหยิงวิปริตของ
ฉันไหม นี่แหละฉัน ผูพายแพและสมควรแลวท่ีจะพายแพ ผูถูกลงทัณฑและสมควรแลวที่จะถูกลง
ทัณฑ ฉันเขาใจวาการตัดสินใจที่จะรูวาถาหากเราสองคนสงบเยือกเย็นพอ เราก็อาจพบทางออกท่ี
ดีกวา เธอเองก็ยังเด็กเกินไป เธอกลัว เธอตื่นตระหนก เธอไมเขาใจเลยวาเธอกําลังเผชิญหนากับอะไร
อยู เธอควบคุมตนเองไมได”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 453) 
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ถึงแมผูเลาสงวนการพูดกับนาตยาไวในบทรําพึงที่แทรกเขามาเทานั้น แตเขาก็รําพึงถึงเธอ

อยูเปนระยะซ่ึงสะทอนวานาตยายังอยูทุกหนทุกแหงในความทรงจําของเขา เพียงแตเขาหลีกเล่ียง

ที่จะพูดกับนาตยาโดยตรง อาจเปนเพราะความรูสึกผิดตอนาตยานั้นไมอาจลบลาง ทั้งนี้เพราะเขา

รูสึกวา “ความตายของนาตยาเปนส่ิงที่ไมอาจแกไขได” (แดนอรัญ แสงทอง: 2550, 455) 

แมผูเลาจะรําพึงในใจคนเดียว แตเขากลับตองสมมติวาพูดกับคนอ่ืนอยูตลอดเวลา เขาจึง

ไมเคยไดพูดกับตัวเองอยางแทจริง แมกระทั่งการคิดคํานึงภายในจิตใจก็กลายเปนพื้นที่ทางสังคม

ที่ตองยึดโยงอยูกับคนอ่ืนอยูตลอด หาใชพื้นที่สวนตัวแตอยางใด ถึงแมวาเขาจะพูดกับ “แก” แตก็

เปนเขาอีกคนหนึ่งที่เปนคูสนทนา เหตุใดคูสนทนาจึงเปนส่ิงที่ขาดไมได ทั้งนี้เพราะภารกิจในการ

เสาะแสวงหาตัวตนผานการทบทวนอดีตของตัวเอกนั้น ลําพังแค “ฉัน” เพียงคนเดียวก็ไมอาจทําให

ตัวตนของ “ฉัน” ปรากฏข้ึนได เพราะผูเลาจะตระหนักถึงตัวตนของเขาไดก็ตอเมื่อสัมพันธอยูกับคู

สนทนาเทานั้น หรือกลาวไดวาตัวตนหนึ่งดํารงอยูไดภายใตสายใยของการสนทนา (web of 

interlocution) เทานั้น 

 

“I am a self only in relation to certain interlocutor: in one way in relation to those 

conversation partners who were essential to my continuing of language of self-

understanding – and, of course, these classes may overlap. A self exists only with what I call 

‘webs of interlocution’.”  

(Taylor, 1989: 36) 

 

หากการยังไมเอยช่ือตัวเองของผูเลาเงาสีขาวหมายถึงการที่เขายังไมแนใจวา ”ฉันเปน

ใคร?” แตภายใตความสัมพันธของการสนทนาทําใหเขาตระหนักไดวา ”ฉันเปนใคร?” ผานการ

นิยามวาเขาพูดกับใครและพูดจากตําแหนงแหงที่ทางสังคมแบบไหน 

“I define who I am by defining where I speak from, in the family tree, in social 

space, in the geography of social statuses and functions, in my intimate relations to the ones 

I love, and also crucially in the space of moral and spiritual orientation within which my most 

important defining relations are lived out.”  

(Taylor, 1989: 35) 
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การเปล่ียนตัวผูฟงสมมติในเงาสีขาวสะทอนตําแหนงแหงที่ ในสังคมของผู เลาที่

เปล่ียนแปลงไป หรือสะทอนตัวตนที่เปล่ียนแปลงไปตามแตละชวงชีวิตที่เขาสัมพันธอยูกับบุคคล

รอบขาง ตอนดวงดาวสีขาวผูเลากลาวถึงชวงชีวิตที่มีความสัมพันธกับแดน แมวาเขาจะไมไดระบุ

วาพูดกับแดนโดยตรง แตใชวิธีระบุวาเขาพูดกับ “แก” และเรียกแดนวา “เขา” ซึ่งเปนการเล่ียงที่จะ

พูดกันตัวตอตัว เหมือนกรณีของนาตยาที่ผูเลาตอง “หลบตา” เพราะไมกลา “สบตา” ตรงๆ การ

ระบุถึงแดนทางออมสะทอนปูมหลังชีวิตวัยเด็กของผูเลาที่เปนแคเด็กบานนอกคนหน่ึง “แกก็เปน

เด็กบานนอกคนหนึ่งเหมือนเด็กบานนอกนับหมื่นคนที่ไดมีโอกาสเรียนหนังสือโดยอาศัยพักอยูกับ

ญาติผูใหญ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 142) แดนเปนผูรับเขาไปอุปการะเล้ียงดู การระบุถึงแดน

สะทอนวาผูเลาเปนใครมาจากไหน ถึงแมจะเปนเด็กบานแตกสาแหรกขาด แตเขาก็มีสาแหรกสกุล

ของเขาเอง หาใชคนไรหัวนอนปลายเทา  

การระบุถึงแดนและนาตยาในดวงดาวสีขาวสะทอนชีวิตในวัยเด็กที่ถูกหลอหลอมข้ึน

ทามกลางสภาพแวดลอมสังคมในร้ัวทหาร การมีกลุมเพื่อนอันธพาล รวมถึงปญหาการต้ังทองใน

วัยเรียนที่จบลงดวยการทําแทง แตแลวชีวิตที่ดูเหมือนปลายทางจะมืดมนไรอนาคตก็มาถึงจุด

เปล่ียนเมื่อผูเลาสอบติดมหาวิทยาลัยในกรุงเทพ ชีวิตพลิกจากหนามือเปนหลังมือจนเขาเองก็อด

ฉงนไมไดวา  

 

“ดูไมนาเปนไปได จากเด็กวัยรุนอันธพาลคนหนึ่งฉันกลายเปนนักศึกษาในมหา’ลัย จากเด็กที่

เลวครบสูตรแหงความเกเรเสเพล ฉันมีนัดกับตนเองในมหา’ลัย ในบรรดาเพื่อพองที่เคยเท่ียวเตรม่ัวสุม

กันอยูมีเพียงแตฉันเทานั้นที่เสือกสะเออะผานเอ็นทรานซเขาไปได ฉันกระโดดรวดเดียวจากหลังคานรก

ไปหอยตองแตงอยูใตถุนสวรรค ฉันกลายเปนนักศึกษาวิชาวรรณคดีในมหา’ลัยอันครํ่าครึแหงหน่ึงไปได

อยางนาอัศจรรย”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 315) 

 

ตําแหนงแหงที่ของผูเลาเปล่ียนจากกุยคนหนึ่งกลายมาเปนนักศึกษาในเมืองหลวงผูคลุก

คลีกับแวดวงเพื่อนพองศิลปนและปญญาชน เมื่อสถานะทางสังคมเปล่ียนผูเลาก็เปล่ียนตัวผูฟง
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สมมติจากแก(ผูเลา)มาสูแก(นาท อิศรา) การพูดกับกับนาทแสดงรสนิยมทางดานศิลปะช้ันสูงและ

ภูมิความรูทางวรรณกรรมที่แตกฉาน ซึ่งสะทอนอัตลักษณใหมที่กําลังกอตัวข้ึนของผูเลา 

 

“แกทําใหคนอื่นๆ นอกจากสิงโตเฒาตองนั่งเงียบเม่ือการสนทนาวกวนเขาไปถึงแนวคิดของ

มากีย เดอ ซาด และฟอน ชาเซอร มาโซค และแกแสดงตนเปนปฏิปกษกับซาดอยางรุนแรงโดยสาดคํา

ประณามเขาใสซาดอยางไมยับย้ังวาเลวทั้งในแงที่เปนนักคิดและในแงคุณภาพของการเขียนในขณะ

ที่มาโซคมีความสามารถในการเขียนมากกวา แตถึงอยางไรคนทั้งสองก็ยังหางไกลจากความเปนผูมีใจ

สูง แกไมเขาใจวาทําไมซัลวาดอร ดาลี จึงชื่นชมซาดนักจนถึงขนาดตองวาดภาพของซาดไวดวย ถึงแม

มันจะเปนภาพท่ีไมสูจะเอาไหนก็ตามที เชนเดียวกับท่ีแกไมเขาใจวาทําไมฌอง-ปอล ซารต จึงช่ืนชม

เจเนตแตกลับมองโฟรแบรตอยางคลางแคลง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 345) 

 

ผูฟงสมมติไมไดแคสะทอนตําแหนงแหงที่ของผูเลาที่เปล่ียนแปลงไปเทานั้น แตยังสะทอน

แงมุมชีวิตของผูเลาที่แตกตางไปอีกดวย การพูดกับนาทเปนการทบทวนความสัมพันธฉันเพื่อน 

การพูดกับนาตยาทางออมสะทอนความผิดพลาดในวัยหัวเล้ียวหัวตอที่นํามาสูเปนบาดแผลใหญ

ในชีวิต ความรักกับนาตยาที่ผูเลามองวาเปนความรักแบบ puppy love หรือ “ความรักของลูกหมา 

โศกนาฏกรรมของลูกหมา” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 213-214) เชนเดียวกับเมื่อผูเลาหันมาพูด

กับคนรักเกาอยางดาเรสตที่เขาวาดภาพใหเปนสาวสมัยใหมที่ฟุงเฟอเหอเหิมและมองความรักใน

คร้ังนี้วา  

“ความรักระหวางฉันและเธอ บางทีการที่เธอยอมสูทนไปไหนตอไหนกับฉันน้ันก็เพราะเธอ

อยากทําตัวใหทันสมัยเทานั้นเอง เธอคิดวาการเรียนหนังสือไปดวยมีคูรักไปดวยและอยางซอนเรนโดย

ไมใหพอแมหรือผูปกครองรูถือเปนความจําเปนอยางหน่ึงในบรรดาความจําเปนทั้งหลาย และการที่เธอ

ยินยอมใหฉันกอดจูบลูบคลําบางพอหอมปากหอมคอน้ันเธอก็ถือเปนความกลาหาญ เปนส่ิงที่ ‘เทไป

อีกแบบ’ ตามสํานวนของเธอ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 383-384) 
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แตกตางไปจากทาทีที่เขาหันมาพูดกับกังสดาลซ่ึงสะทอนความสัมพันธที่จริงจัง แตเขาก็

ไมไดพูดดวยน้ําเสียงที่เคลิบเคล้ิม แตเปนการหันกลับมาต้ังคําถามกับความรักและความใครใน

ตอนความรักถูกนําไปบูชายัญและดูเหมือนวากังสดาลจะมีสวนสําคัญที่ทําใหผูเลาตระหนักถึงการ

ยึดโยงอยูกับพื้นที่ทางศีลธรรมหรือความรับผิดชอบตอผูอ่ืน เงาสีขาวเร่ิมตนดวยการสารภาพที่มี

ตนเคามาจากความรูสึกผิดตอกังสดาลเปนสําคัญ ทั้งนี้จะเห็นวาชีวิตผูเลาลวนยึดโยงอยูกับผูอ่ืน

อยูเสมอ การระบุตัวผูฟงจึงมีสวนสําคัญตอการสะทอนอัตลักษณของเขาที่เปล่ียนแปลงไปหรือ

ตอบคําถามวา “ฉันเปนใคร?”  

เสียงของฉัน(ผูเลา)นอกจากจะตองยึดโยงกับผูฟงที่เปนคนอ่ืนแลว บางคร้ังเงาสีขาวก็

ประสาน “เสียงแปลกปลอม” หรือเสียงเลาของคนอ่ืนที่บอกเลาประวัติของตัวเองแทรกเขามาใน

บทเพลงซิมโฟนีของฉันหรือประวัติของผูเลา ตอนเพลงฝนและทัณฑฆาตที่เปรียบเหมือนเรื่องราว

ชีวิตของกังสดาลไดถูกผสานเขามาในประวัติของตัวเอกเงาสีขาว การผนวกเร่ืองของคนอ่ืนเขามา

ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงในระดับของเร่ืองเลา (narrative level) หรือการเปล่ียนผานจากโลก

สมมติหนึ่งที่สถานการณและเหตุการณตางๆ ที่ถูกเลานั้นเกิดข้ึน (diegesis/diégèsis)53  ไปสูอีก

โลกสมมติหนึ่ง ฉัน(ผูเลา)ในเงาสีขาวอยูในระดับของผูเลานอกโลกสมมติ (extradiegetic 

narrator) หรือผูเลาที่ไมไดเปนสวนหนึ่งของโลกสมมติในเร่ืองเลา โดยผูเลาในระดับนี้จะเปนผูเลา

เร่ืองเลาปฐมภูมิ (primary narrative) ซึ่งเปนรากฐานที่จะรองรับเร่ืองเลาอ่ืนที่จะถูกผนวกเขามาใน

ระดับที่สูงข้ึนตอไป ในที่นี้เร่ืองเลาปฐมภูมิหรือโครงเร่ืองหลัก (main plot) ของเงาสีขาวคือการที่ฉัน

(ผูเลา)ยอนกลับไปทบทวนอดีตในคืนสุดทายของชีวิต ณ ระดับนี้ฉัน(ผูเลา)จึงไมไดอยูในเร่ืองเลา

ของใคร เพราะเขาเปนผูเลาเร่ืองโลกสมมตินี้เอง 

  ชวงทายของตอนความรักถูกนําไปบูชายัญคือฉากที่ผูเลาคุยกับกังสดาลเร่ืองการเสีย

พรหมจรรยของเธอ ฉากนี้เปนเร่ืองเลาในระดับที่อยูภายในโลกสมมติ (intradiegetic) กอนที่ใน

ตอนตอมาอยางเพลงฝนกังสดาลจะเปลี่ยนบทบาทจากตัวละครมาเปนผูเลาบาดแผลฝงจําในอดีต

                                                            
53 คําวา diegesis/diégèsis เปนศัพททางเทคนิคที่เฌอแนตนํามาใชอธิบายเร่ืองราว (story) แตกตาง

จากคําวา diegesis/diégésis ที่ใชอธิบายวาทกรรม (discourse) โดยแยกความแตกตางของวิธีการเลาเร่ือง 
(narrative method) ระหวางการลอกเลียนแบบ (mimésis) และการเลาเร่ือง/บรรยาย (diégésis) ดังที่ไดเคย
วิเคราะหไวในหัวขอ “กรองอดีต: การผลิตซํ้าความคิดและคําพูด” แลว (O’Neill, 1994: 163). 
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ของเธอ กังสดาลก็ไมไดมุงตรงไปเลาเหตุการณในวันที่เธอถูกขมขืนทันทีแตไดยอนกลับไปเลา

เหตุการณกอนหนานั้นหลายป  

ตอนเพลงฝนเปดดวยประโยคที่วา “เธอบอกวาวัยเด็กของเธอ...” ซึ่งเปนจุดเร่ิมตนสําหรับ

เร่ืองเลาชีวิตของกังสดาล แมกังสดาลจะเปนผูเลาเร่ืองชีวิตตนเอง แตเร่ืองเลาของเธอกลับไมใช

เร่ืองเลาปฐมภูมิ แตเปนเร่ืองเลาทุติยภูมิ (secondary narrative) ที่วางซอนทับลงมาบนเร่ืองเลา

ปฐมภูมิของผูเลาเงาสีขาวอีกช้ันหนึ่ง แตเนื่องจากวากังสดาลเปนตัวละครที่อยูในโลกสมมติ 

(intradiegetic character) ของฉัน(ผูเลา)ที่อยูนอกโลกสมมตินี้ ดังนั้นเมื่อกังสดาลหันมาเปนผูเลา

เธอจึงเปนผูเลาที่อยูภายในโลกสมมติ (intradiegetic narrator) หรือเปนผูเลาที่ถูกสรางข้ึนมาใน

โลกสมมติ ตอนเพลงฝนจึงไมใชตอนที่ “เธอบอกวา...” แตเปนตอนที่ “ฉันเลาวา ‘เธอบอกวา...’” 

 ณ ระดับนี้ เร่ืองเลาชีวิตของกังสดาลอยูในระดับโลกสมมติซอน (metadiegetic) โดยเปน

เร่ืองเลาทุติยภูมิที่ซอนทับเร่ืองเลาปฐมภูมิข้ึนมาอีกช้ันหนึ่ง ทั้งนี้ เร่ืองเลาของกังสดาลที่ถูกผนวก

เขามาสูเร่ืองเลาของฉัน(ผูเลา)ในเงาสีขาวนั้นมีความสัมพันธกันในเชิงเหตุผลโดยตรง54 เร่ืองเลา

ทุติยภูมิถูกยกข้ึนมาอธิบายขอสงสัยในเร่ืองเลาปฐมภูมิ โดยไขขอของใจที่ฉัน(ผูเลา)ไมอยากจะเชื่อ

วาผูหญิงลักษณะอยางกังสดาลจะเคยนอนกับชายอ่ืนมากอนเพราะ “ฉันมักคิดวาเธอเปนสาว

พรหมจารีอยูเสมอเพราะอากัปกิริยาบางอยางซ่ึงเปนไปโดยธรรมชาติบงบอก” (แดนอรัญ แสงทอง

, 2550: 693) เมื่อกังสดาลบอกวาเธอไมใชสาวบริสุทธิ์ทําให “ฉันตกใจ คิดไมถึง เมื่อเธอบอกวา

เธอไมใชสาวบริสุทธิ์ มันไมใชเร่ืองแปลกถาหากวาหญิงสาวของฉันจะเคยนอนกับผูชายมากอน แต

คนอยางเธอจะเคยไปนอนกับใครได” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 697-698) ดวยเหตุนี้จึงเปน

หนาที่ของกังสดาลที่ตองกลับไปเลาบาดแผลในอดีตของเธอเพื่อตอบคําถามวา “กอนหนานี้เกิด

                                                            
54 เฌอแนตมองความสัมพันธระหวางเร่ืองเลาทุติยภูมิและเร่ืองเลาปฐมภูมิออกเปน 3 ลักษณะคือ 1. 

ความสัมพันธในเชิงเหตุผลโดยตรง 2.ความสัมพันธในเชิงสาระสําคัญ - เรื่องเลาทุติยภูมิถูกยกขึ้นมาเปน
ตัวอยางสําหรับการเปรียบตาง (contrast) และเปรียบเทียบ (analogy) กับเรื่องเลาปฐมภูมิ เพ่ือเปาหมายในการ
โนมนาวจูงใจ เหมือนกับนิทานสอนใจ (parable) และนิทานอุทาหรณ (apologue) 3.ความสัมพันธที่ไมชัดเจน – 
เร่ืองเลาท้ัง 2 ระดับเปนอิสระจากกัน ไมขึ้นตอกันโดยตรง แตใชในการเบี่ยงประเด็นใหไขวเขว ดังเชนในอาหรับ
ราตรีที่ตัวละครตองหาเร่ืองใหมมาเลาทุกคืนเพื่อท่ีจะรักษาชีวิตตัวเองเอาไว หรือในนิทานเวตาลที่เวตาลตองสรร
หานิทานยอยมากมายถึง 25 เร่ืองมาเลาเพื่อย่ัวใหพระวิกรมาทิตยพล้ังปากพูดออกมา (ดู Genette, 1983: 232-
234). 
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อะไรข้ึน?” เพื่อไขขอของใจของฉัน(ผูเลา) คําถามลักษณะนี้ถูกยกข้ึนมาใชเปนขออางอยูเสมอเพื่อ

เปดโอกาสใหตัวละครไดเลายอนอดีตกลับไป ซึ่งเปนวิธีกระตุนความสนใจใครรูของผูอานที่พบได

ทั่วไปต้ังแตวรรณกรรมสมัยคลาสสิคเปนตนมา 

 

 
ภาพที ่2 ระดับของเร่ืองเลา 

 

 จากภาพขางตนชวยอธิบายใหเห็นระดับของเร่ืองเลาของเงาสีขาวในตอนเพลงฝน

และทัณฑฆาต ในที่นี้ A คือฉัน(ผูเลา)ซึ่งอยูในระดับของผูเลานอกโลกสมมติหรือ extradiegetic 

narrator ที่สรางลูกโปงช้ันแรกหรือเร่ืองเลาปฐมภูมิข้ึนมา ภายในลูกโปงช้ันแรกมี B คือตัวละคร

อยางกังสดาลที่ปรากฏอยูในฐานะผูเลาในโลกสมมติหรือ intradiegetic narrator ที่สรางเร่ืองเลา

ทุติยภูมิหรือลูกโปงที่ซอนเขามาเปนช้ันที่สอง เร่ืองเลาของกังสดาลอยูในระดับโลกสมมติซอนหรือ 

metadiegetic ในขณะเดียวกันกังสดาลในบทบาทผูเลาเร่ืองในชั้นที่สองก็เปนตัวละครในเร่ืองเลา

ชั้นที่สามของเธอเองดวย โดยเปน B ที่เลาเร่ืองของ B ในอีกช้ันหนึ่ง (ดูภาพระดับของเร่ืองเลาและ

ตัวอยางตางๆ เพิ่มเติมใน Genette, 1990: 84-86) 

 โดยปกติแลวผูเลาเงาสีขาวมีความสัมพันธกับเร่ืองที่เขาเลาในแงของบุคคล (person) 

แบบผูเลาจากโลกสมมติเดียวกัน (homodiegetic narrator) หรือผูเลาที่เปนตัวละครใน

สถานการณหรือเหตุการณที่เขาเลา แตขณะเดียวกันเขาก็เปนผูเลาจากโลกสมมติในตัวเอง 

(autodiegetic narrator) อีกดวย เนื่องจากผูเลาเงาสีขาวเปนคนๆ เดียวกับตัวเอกของเร่ือง (hero-

narrator) ที่เลายอนอดีตโดยถายทอดความในใจของตนออกมาโดยตรง (reported speech) การ

เลาแบบรําพึงในใจ (interior monologue) ทําใหเสนแบงของเวลาในเงาสีขาวดูพราเลือน 
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เนื่องจากเขาเลาเร่ืองในอดีต ปจจุบัน และอนาคตข้ึนมาพรอมกัน (simultaneous narration) 

ตามแตใจจะนึกข้ึนได 

แตเมื่อตอนเพลงฝนและทัณฑฆาตที่เปนประวัติของกังสดาลถูกผนวกเขามาในเร่ืองเลา

ชีวิตของฉัน(ผูเลา) สงผลใหสถานะของฉัน(ผูเลา)เปล่ียนแปลงไปเปนผูเลาที่ไมไดมีสวนเก่ียวของ

กับเร่ืองที่เขาเลาหรือเปนผูเลาจากโลกสมมติอ่ืน (extra/heterodiegetic narrator) ดูเหมือนวาฉัน

(ผูเลา)จะกลับกลายเปนส่ิงแปลกปลอมตอเร่ืองเลาชีวิตของเขาเอง เพราะทั้งที่เงาสีขาวเปน

เร่ืองราวชีวิตของผูเลา แตฉัน(ผูเลา)กลับไมไดเปนผูบอกเลาอดีตของตัวเอง โดยเร่ืองเลาชีวิตของ

เขากลายเปนเร่ืองเลาชีวิตของตัวละครตัวอ่ืนไป  

 เงาสีขาวเปนนวนิยายที่เลาผานกรอบอัตชีวประวัติ โดยใหตัวเอกเปนผูบอกเลาชีวิตตนเอง 

เสียงเลาภายในเร่ืองจึงตองถูกผูกขาดจากเสียงเลาของ “ฉัน” ซึ่งเปนเจาของประวัติ แตเงาสีขาวก็

ปรากฏเสียงเลาของตัวละครตัวอ่ืนที่แทรกเขามาเลาประวัติของตัวเอง ขณะเดียวกันเสียงเลาของ 

“ฉัน” เจาของประวัติก็ไมอาจดํารงอยูไดอยางโดดเด่ียว แมจะเปนการทบทวนชีวิตที่ผานมาอยูคน

เดียวในใจ แตผูเลากลับตองระบุตัวผูฟงสมมติที่อยูภายนอกจิตใจอยูตลอดเวลาเพื่อใหเสียงของ

เขาน้ันถูกไดยิน ทั้งนี้เพราะผูเลาจะตระหนักถึงตัวตนของเขาไดก็ตอเมื่อยึดโยงอยูกับผูอ่ืนเทานั้น  

เชน การระบุถึงแดนทําใหเขาเห็นตัวตนในวัยเด็กวาเขาเปนใครและเติบโตมาจากไหน การระบุถึง

นาตยาทําใหเขาเห็นความผิดพลาดของตัวเองในวัยหัวเล้ียวหัวตอ และการระบุถึงนาททําใหเขา

ตระหนักถึงตัวตนที่เคยมีวิถีชีวิตแบบศิลปน 

 ทั้งนี้ หากเปรียบเงาสีขาวกับบทเพลง ลําพังเสียงเลาของ “ฉัน” นั้นยังไมสามารถทําใหบท

เพลงนี้บรรเลงข้ึนได หากแตจําเปนตองอาศัยผูฟงและเสียงเลาของคนอ่ืนเขามาประสานใน

กระบวนการเลา จึงจะทําใหเร่ืองเลาของตัวตนหรือซิมโฟนีของฉันบทนี้มีความหมายข้ึนมาได 
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5.3.2 เสียงเพรียกจากเปลวเพลิงที่เชิงตะกอน: ความบา ความรู กาลเวลา การ

เขียน และความตาย 

 
ชื่อของตัวเอกหรือผูเลาเงาสีขาวถูกสงวนไวดวยคําสรรพนามวา “ฉัน” ขณะที่ชื่อของตัว

ละครตัวอ่ืนหรือบุคคลที่ผูเลาเกี่ยวของสัมพันธดวยถูกระบุออกมาชัดเจนทั้งแดน ชาติยาวัน 
นาตยา พิสุทธิ์วรคุณ นาท อิศรา ดาเรสต แววจันทร กังสดาล สาวรัตน อิตถี ภูวดล และขวัญ โดยที่
ตัวละครเหลานี้กลับไมมีสิทธิ์ที่จะเอยช่ือผูเลาออกมาเลย ชื่อของผูเลาถูกสงวนไวที่ปากของตัว
ละคร ผูอานไมมีวันจะไดยินช่ือของเขา แมตัวละครอ่ืนจะออกเสียงชื่อของเขาแตผูอานก็ไมไดยิน 
“ชั่วครูหลอนก็อุทานเรียกช่ือแกแผวเบา เธอใชไหมนะ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 206) ชื่อของ
เขาถูกกลืนหายไป โดยตัวละครตัวอ่ืนเรียกเขาไดแตคําสรรพนามวา “เธอ” “เธอนาลองฟงดูนะ” 
(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 639) “เธอเกลียดฉันมากไหม” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 828) ชื่อ
ของเขาถูกสงวนไวอยางเครงครัด แมแตตัวผูเลาเองก็ไมเคยหลุดปากออกมาสักคร้ังราวกับชื่อของ
เขาเปนเร่ืองคอขาดบาดตาย  

ชื่อกลายเปน “คํา” ที่ผู เลาตองอําพรางเอาไว ทั้งนี้ เพราะ “คําไดกีดกันความมีอยู 
(existence) ออกไปจากส่ิงที่มันต้ังชื่อ โดยที่ “คํา” สามารถส่ือถึงตัวมันไดชัดเจนข้ึนผานความไมมี
อยู (nonexistence) ของส่ิงตางๆ ซึ่งกลายมาเปนสารัตถะของมันเอง”55 การแทนตัวเองดวยช่ือจึง
เหมือนการ “พูดเปนลาง” ที่บอกเหตุถึงความไมมีอยูหรือความตาย การเรียกช่ือตัวเองที่เหมือน
ประหนึ่งการขับขานเพลงศพไวอาลัยใหกับชีวิตของตนเอง 

 
"Clearly, in me, the power to speak is also linked to my absence from being.  A say 

my name, and it is though I were chanting my own dirge: I separate myself from myself, I am 

no longer either my presence or my reality, but an objective, impersonal presence, the 

presence of my name, which goes beyond me and whose stonelike immobility performs 

exactly the same function for me as a tombstone weighing on the void."  

(Blanchot, 1995a: 324) 

 

                                                            
55 “The  word excludes the existence of what it designates, it still refers to it through the 

thing's nonexistence, which has become its essence.” (Blanchot, 1995a: 325). 
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ผูเลาเงาสีขาวตระหนักวา “ฉัน” อาจขาดสูญไปจากสัต (being) หรือการมีอยูของ ”ฉันคน

นี้” การเรียกช่ือตัวเองออกมาทําใหฉันไมมีตัวตนอีกทั้งยังไมมีอยูอีกตอไป การมีอยูของ “ฉัน” ถูก

ระงับเอาไวใหหยุดนิ่งตายตัว ถึงคราวส้ินสุดของการเปนส่ิงมีชีวิต เพราะการเรียกช่ือทําให “ฉัน” 

ไมใช “ฉัน” อีกตอไป โดยที่ “ฉัน” กลายเปนแคการปรากฏของส่ิงที่ไมใชมนุษย ไมตางอะไรจาก

ศิลาจารึกเหนือหลุมศพที่ถวงลงไปบนความวางเปลา ผูเลาเงาสีขาวจึงตองอําพรางช่ือเขาไวใหเปน

ปริศนา ชื่อเปนส่ิงตองหามเหมือนช่ือของผูตองโทษที่ถูกหมายเรียก การเพิกเฉยตอการเอยช่ือ

ตัวเองจึงเปนการปฏิเสธที่จะขานรับตอ “นามสั่งตาย” 

ผูเลาเงาสีขาวกลาวตอนรับ “นี่คือ คํ่าคืนของฉัน ยินดีตอนรับเขาสูคืนสุดทายของฉัน และ

รุงอรุณพรุงนี้ก็คงเปนรุงอรุณสุดทายของฉัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 82-83) คํ่าคืนสุดทาย

ของชีวิตผูเลาที่เขาตระหนักดีวาความตายกําลังกระชั้นชิดเขามา เขากลาวย้ําอยูเสมอวา “ฉันไปไม

ไหวแลว” และ “ฉันกําลังจะตาย” ความตายจึงไดสะทอนกองอยูทั่วตัวบท ในระหวางการเลาที่     

ผูเลาแววเสียงเพรียกจากเปลวเพลิงที่เชิงตะกอนอยูตลอดเวลา เนื่องจากเขาตระหนักดีวาตนเองมี

พันธะตอความตาย เงาสีขาวจึงถูกเลาดวยรูปประโยคที่ยืดยาว การบรรยายที่ดูยืดเยื้อไมจบส้ิน 

สงผลใหตัวบทมีลักษณะที่ตอเนื่องยืดยาว เสมือนการยืดจุดจบของชีวิตออกไป การเลาที่เปน

เหมือนการเขียนเพื่อประวิงเวลาตายเอาไว เหมือนเปนการเขียนของนักเขียนผูหวั่นกลัวความตาย

กอนที่ประโยคยืดยาวจะส้ินสุดลง56 

แมเงาสีขาวจะเปนนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติ แตการที่ตัวละครเลายอนชีวิตโดยตระหนัก

ถึงความตายอยูตลอด สะทอนถึงความสัมพันธที่แนนแฟนของเจาของประวัติและความตาย 

เชนเดียวกับในอัตชีวประวัติที่ชื่อของผูเขียนที่อยูบนปกจะคงอยูยาวนานไปกวาชีวิตของเขา แม

ผูเขียนจะตายไป แตชื่อของเขา/เธอจะยังอยูบนอัตชีวประวัติตลอดไป ชื่อจึงแฝงความตายของ

เจาของชื่อเอาไว เพราะช่ือจะไมตายไปกับเขา แตชื่อนั้นกลับมีชีวิตของมันเอง ทุกคร้ังที่ชื่อถูกเรียก

ขานมันก็ไดปาวประกาศถึงมรณกรรมของผูถือครองมัน57 ชื่อบนหนาปกอัตชีวประวัติไมไดเปนส่ิงที่

                                                            
56  “That of  the writer who is afraid of dying before the end of the long sentence.” (Derrida, 

1993: 51). 
57 "For Derrida the question of the proper name or signature quickly takes on overtones of 

death since the name with which one signs will always outlive the bearer of that name. Indeed, to the 
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ชวยยืนยันการมีอยูของเจาของอัตชีวประวัติ แตชื่อกลับตอกย้ําวาความตายมีความเกี่ยวพันอยาง

แนนแฟนกับอัตชีวประวัติ หรือกลาวไดวา อัตชีวประวัติทุกช้ินลวนเปนอุปมาถึงความตายของ

ผูเขียน (Kronick, 2000: 1014) โดยฌารก แดรริดา (Jacques Derrida)ไดนําอัตชีวประวัติ 

(autobiography) มานิยามใหม จากคําวา ตัวตน (autos) + ชีวิต (bios) + การเขียน (graphe) 

ถูกนิยามใหกลายเปนมรณประวัติ (thanatography) จากคําวา ความตาย (thanathos) + การ

เขียน (graphe) 

การที่ผูเลาเงาสีขาวตระหนักถึงพันธะตอความตาย จึงทําใหเขาตองประวิงเวลาการเลา

เร่ืองชีวิตของเขาออกไปไมใหจบ เพราะการเสร็จสมบูรณของตัวบทอาจหมายถึงจุดจบหรือความ

ตายที่สมบูรณ ผูเลาจึงตองถวงเวลาของการเขียนใหยาวออกไป ตัวบทถูกขัดจังหวะใหความตาย

เปนอันตองสะดุดกอนที่จะถึงจุดหมายปลายทาง ผูเลาไดผนวกส่ิงแปลกปลอมหรือเร่ืองราวชีวิต

ของคนอ่ืนเขามาในตัวบท ตอนเพลงฝนและทัณฑฆาตเปนเร่ืองราวชีวิตของกังสดาลที่ทําใหการ

เลาชีวิตของตัวเอกเปนอันตองหยุดชะงักไปถึงสองตอน นอกจากนี้ผูเลาเงาสีขาวยังเฉไฉออกนอก

เร่ืองหรือถวงเวลาอยูตลอด จากการแทรกบทบรรยายสถานที่ การแสดงความคิดเห็นตออดีต 

รวมถึงการพูดออกนอกเร่ืองใหไขวเขวออกไปเร่ืองอ่ืนตลอดเวลา จากวิธีการเลาเร่ืองที่ขัดจังหวะ

เร่ืองเลาอยางตอเนื่องสงผลใหเงาสีขาวตองหยุดชะงักอยูตลอดเวลา ตัวบทนั้นจึงลาชากวาที่จะ

มาถึงปลายทาง 

แมผูเลาจะตระหนักวาเขาพูดในฐานะคนตาย แตความจริงเขายังไมตาย และจะไมมีวัน

ตายตราบใดที่เร่ืองราวชีวิตของเขายังไมเสร็จสมบูรณ ความตายของเขาจึงเปนการลวงหนาไป

กอน กอนที่ความตายจะมาถึงในจุดหมายปลายทาง ทวาความตายของผูเลาเงาสีขาวนั้นเปนไป

ไมได เพราะตัวบทถูกขัดจังหวะอยางตอเนื่องจนกระท่ังขาดตอน แมตัวบทจะดวนจากไป แตชีวิต

ของผูเลายังไมสิ้นสุดลงดวย เร่ืองเลาชีวิตยังคงมุงไปสูความตายอยูไมหยุดหยอน หากยังไมตายก็

หมายถึงยังไมจบส้ิน 

ความตายถูกพักเอาไวใหเปนตอนตอที่คางคา เพื่อร้ังรอตอนตอที่อาจมาถึงภายหนา แต

ตอนนั้นก็ยังมาไมถึง ตอนของอิตถีเปนตอนที่อยูระหวางทัณฑฆาตและเพลงศพ ซึ่งเปนจ๊ิกซอวชิ้น
                                                                                                                                                                          

extent that the proper name has a life of its own, it proclaims the death of its bearer every time it is 
used." (Anderson, 2001: 81). 
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สุดทายที่จะเติมเต็มตัวบทใหครบสมบูรณโดยเช่ือมใหอดีตและปจจุบันไดมาบรรจบกัน ตอนตอที่

ขาดหายทําใหความตายเปนไปไมได เพราะการขัดจังหวะความตอเนื่องไดทําใหตัวบทสามารถ

เร่ิมตนใหมไดไมส้ินสุด  

การขัดจังหวะตัวบทในเงาสีขาวทําใหทายที่สุดตัวบทไดมอดไหมดวยเปลวไฟที่ไมใชเปลว

ไฟแหงความตาย แตเปนเปลวไฟแหงชีวิต ผูเลาแววเสียงเพรียกจากเปลวเพลิงที่เชิงตะกอนอยู

ตลอดเหมือนแววเสียงดนตรีของเพลงศพ แตขณะเดียวกันก็ทําใหนึกประหวัดไปถึงเสียงเปลวเพลิง

ที่ปกคลุมรางวิหคเพลิง (Phoenix) ที่เปนสัญลักษณแหงความอมตะหรือชีวิตนิรันดร ซึ่งมีที่มาจาก

ตํานานที่วาวิหคเพลิงฟนคืนจากความตายดวยการอาบเปลวไฟแหงชีวิต ทั้งนี้นักคิดสํานักสโตอิค 

(Stoic) ไดเปรียบเปรยความคลายคลึงระหวางวิหคเพลิงและจักรวาลไววาเปนวัฏจักรที่ปราศจาก

การเร่ิมตนและการสิ้นสุด “The universe dies in fire and is reborn in fire and that the cycle 

had no beginning and will have no end.” (Borges, 1969: 118) เงาสีขาวสะทอนภาพของรูป

กระแสไหลวนดังกลาว การขัดจังหวะความตอเนื่องของตัวบทอยูเสมอทําใหเงาสีขาวเปนตัวบทที่

ไมมีตนมีปลายหรือเปน “เร่ืองเลาที่ยังไมส้ินสุดและยังไมเร่ิมตน” เนื่องจากตัวบทสามารถ

หยุดชะงักเพื่อเร่ิมตนใหมไดไมรูจบ 

เงาสีขาวอาจเร่ิมตนดวยไฟ การลวงละเมิดส่ิงตองหามที่เปนจุดเร่ิมตน ทั้งนี้เพราะไฟ/

ความรูเปนส่ิงตองหาม หากจะไดมาจึงตองขโมย ไฟที่จุดแสงสวางทางปญญาทามกลางความมืด

มิดในคืนสุดทายของชีวิต เสียงเพรียกจากเปลวเพลิงที่เชิงตะกอนทําใหผูเลาตระหนักวา “ฉันกําลัง

จะตาย” เขากลาวย้ําอยูตลอดราวกับวาเขาปรารถนาความตายอยางแรงกลา หรือวาเขาตระหนัก

วาคํ่าคืนสุดทายของชีวิตคือชวงเวลาพิเศษที่อนุญาตใหพูดทุกส่ิงออกมาไดมากกวาที่เคยพูด เร่ือง

ที่ไมกลาพูดหรือไมเคยพูดก็จะถูกพูดออกมาเปนคร้ังสุดทายกอนตาย นั่นเปนเหตุผลวา “Why do 

we desire to die so much? Because we desire to say so much.” (Cixous, 1993: 48-49). 

ความตายของผูเลานั้นอยูภายหนา แตกอนที่จะถึงเวลานั้น ส่ิงที่เขาไดถือครองเอาไวก็คือความ

ปรารถนาที่จะตาย ความปรารถนาที่จะตายเปนแรงผลักดันจากความปรารถนาที่จะพูดไดมากกวา

ที่เคยพูด ความตายทําใหเรากลา เพราะที่สุดของความกลัวก็คือการกลัวตาย หากคืนนี้เปนคืน

สุดทาย หรือถึงเวลาที่จะตองตาย ก็ไมมีอะไรใหตองกลัวอีกตอไป เงาสีขาวจึงกาวออกจากกรอบ

ศีลธรรมดวยความบา การพิสูจนบททดสอบความเปนมนุษยดวยการมองยอนกลับไปเพื่อ “สบตา
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กับตัวเอง” สักคร้ังกอนที่จะตาย ดวยเปลวไฟที่ทําใหความรู ความบา การเขียน กาลเวลา และ

ความตายไดมาบรรจบกันในทายที่สุด 

 

5.3.3 เสียงเงียบ: เสียงท่ีตอบรับวา “ใช” ตอทุกชะตากรรม 

 

 เงาสีขาวเร่ิมจากเสียงผูเลาที่บอกวาเขาไดยินเสียง “มีเสียงอยูเสียงหนึ่ง ดังมาจากใน

กะโหลกศีรษะของฉัน” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 34) และตอจากนั้นก็คือเสียงของการสารภาพ

ถึงชีวิตที่ผานมาของเขา จนทายที่สุดผูเลาก็ดวนจากไปเสียกอน ทั้งที่ยังเหลือตอนของอิตถีที่ยังคาง

คาใจ แตเขาก็ชิงเอยคําลากอนที่เงาสีขาวจะส้ินเสียงไป “ลากอน กังสดาล สาวรัตน กุลสตรีจง

พินาศ ชายโฉดทั้งหลายจงรวมตัวกัน!” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 830) เหตุใดผูเลาจึงเลือกที่จะ

เงียบเสียงไปกอนเวลาอันควรทั้งที่ยังเหลือตอนของอิตถีที่เขาจะตองเลา หรือการเงียบเสียงของ    

ผูเลาสามารถตีความไดวาเขาจําเปนจะตองจากไปจริงๆ เขาอาจจากไปแลวหลังส้ินเสียงเลา เขา

ไปจากที่นี่ที่เปนเหมือน “หองเก็บเสียง” ความในใจของเขา เราจึงไมไดยินเสียงของเขาอีกตอไป 

อยางไรก็ตาม ผูเลาเปรยแควา “บางทีพรุงนี้เชาฉันจะไปเสียจากที่นี่” เทานั้น บางทีเขาอาจไมได

จากไปไหนทวายังคงอยูที่เดิม เพียงแตเลือกที่จะไมพูดอีกตอไปตามชื่อตอนทัณฑฆาตซึ่งเปน

เคร่ืองหมายที่คาดไมใหออกเสียง  

คํากลาวลาทําใหนึกประหวัดไปถึงความตายของผูเลา เพราะเงาสีขาวมีเสียงของความ

ตายสะทอนกองอยูทั่วทั้งตัวบท ผูเลาย้ําเสมอใหรูวา “ฉันไปไมไหวแลว” ที่หมายถึง “ฉันกําลังจะ

ตาย” หรือมีชีวิตตอไปไมไหวแลว อยางไรก็ดี “ฉันไปไมไหวแลว” อาจหมายความวาเขา “ไป” ตอ

อีกไมไหวแลวจริงๆ เนื่องจากที่ผานมาเขาตองเหนื่อยลากับการตอง “ไป” อยูไมหยุดหยอน ตลอด

ชีวิตที่ผานมาเขาเอาแต “หนี” หรือ “ไปจากที่นี่” 

“โอ ฉันเบื่อท่ีจะหนีแลว ฉันคิดอยูเหมือนกันวาฉันจะหนีไปจากท่ีนี่ หนีเหมือนที่ฉันเคยหนี 

รอนเรพเนจรกระเจิดกระเจิงไปท่ีนั่นที่นี่ พักกับเพื่อนคนนั้นคนน้ี เดินทางไปในรถโดยสารหรือรถไฟ  

บางทีการเดินทางที่ยาวนานเกินไปก็ทําใหฉันเหน็ดเหน่ือยและออนเพลีย แตฉันก็ชอบ หรือบางทีก็อาจ

หนีไปกับการเมามายอยางตอเนื่อง วันแลววันเลา คืนแลวคืนเลา” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 81-82) 
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เขาเอาแตหลบหนีตลอดมาเพื่อหลีกเล่ียงการเผชิญหนากับความเปนจริง การหนีที่แฝงอยู

ในรูปของการเมามาย การเดินทาง หรือชีวิตรอนเรพเนจร หลังจากอิตถีตายเขาก็หนีเหมือนที่เคย

หนี โดยเบ่ียงประเด็นไปกลาวโทษ “ที่นี่” และหนีไป “ที่อ่ืน” 

 

“แกทุรนทุรายจะหนีจากกรุงเทพฯ แกกลาวหาวากรุงเทพฯ เปนเมืองที่ไมมีผีเส้ือ แกจึงอยาก

ออกแสวงหาแหลงเงินกูจากเพื่อนๆ โปรดเอื้อเฟอแกเด็ก สตรี คนชราและศิลปน แกไปเชาบานอยูที่

สมุทรสาคร”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 110) 

 

“แกกลับไปยังหองเชาที่ทานตะวันหมายเลข 41 อีกหองที่แกเคยเชาอยูกับอิตถี หองที่

กลายเปนสุสานของความหวังและความฝนประดามี หองที่มีกล่ินอายของความเคียดแคนและความ

เพอคล่ังวิปริต หองซ่ึงดูราวกับวายังมีเงาของอิตถีวนเวียนอยู แกทนไมไดกับบรรยากาศอัปมงคลใน

หองน้ัน แกทนไมไดกับน้ําหนักอันมหาศาลของอดีต แกแวะเวียนไปหาเพื่อนๆ อีก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 112) 

 

  “แกคํานวณเงินทั้งหมดเทาที่มีอยู และตัดสินใจหนีจากกรุงเทพฯ ไปเกาะเสม็ด”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 117) 

 

 ไมวาเขาจะหนีไปที่ไหนก็ดูเหมือนวาเขาจะไมเคยหนีพน เขาจึงตองหนีตอไปอีกไมส้ินสุด 

และดูเหมือนเขาเองก็ยังไมแนใจนักวากําลังจะหนีจากอะไรและหนีไปที่ไหน “นี่ ตอนนี้มือฉันอยูที่

ไหน ฉันตองการมือสักสองขาง ตองการหัวสักหัวและรางสักรางหนึ่งและเทาสักสองขางเพื่อที่จะไป

ไหนสักแหงในตอนฟาสาง ฉันกําลังดับสูญ” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 549) ผูเลาตกอยูในความ

สับสนวาเขาจะหนีไปไหน รูแตเพียงวาเขาจะตองหนีไปที่ไหนสักแหง เหตุที่เขาตองหนีไปที่ไหนสักที่

เพราะที่นี่ก็คือ “ทุกๆ ที่” เขาจึงตองหนีมาตลอดชีวิต ที่นี่ไมใชที่ไหนแตเปนการอยูเบ้ืองหนาอดีตอัน

ทารุณ “แกผุดลุกผุดนั่ง แกเดินวนเวียนไปมา สับสนและหลงทางอยูในความรวดราวของตนเอง รุม

รอนจนเหงื่อไหลพราง หนาวเหน็บจนส่ันสะทานอยูเบ้ืองหนาอดีตอันทารุณ” (แดนอรัญ แสงทอง, 
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2550: 180) อดีตที่เต็มไปดวยความผิดบาปและความลมเหลวที่เฝาติดตามหลอกหลอนเขาไป   

ทุกที่ ที่นี่จึงเปน “ทุกๆ ที่” ที่เขาตองหนีไปจากมัน โดยที่ยังไมรูวาตองหนีไปที่ไหนถึงจะพนไปจาก

ที่นี่ เขาจึงไดแตหนีไปที่ไหนสักที่ 

 

“ฉันนอนกับเพื่อนของเธอเสียแลว ระยะหลังๆ มาน่ีฉันนอนกับผูหญิงทีไรมักจะมีอาการไมดี

เสมอ ไมวาจะเปนรางกายหรือจิตใจ โดยเฉพาะอยางย่ิงจิตใจ รางกายสักวันสองวันมันก็ฟนตัว แต

จิตใจสิ ที่รักมันแตกซานกระเจิดกระเจิง เม่ือมันผานพนไปแลวฉันเกิดความรูสึกอยากจะเอาหนาแถก

ไถลไปกับพื้นและคลานไปรอบๆ เหมือนสัตวและคํารามออกมาหรือไมก็เหาหอนออกมาหรือไมก็อยาก

กลายรางเปนหนอนกระดืบๆ ไปหรือไมก็อยากจะกลายรางเปนงูแลวเล้ือยหนีไปเสียหรือเปนเห้ียเปน

ตะกวดหรือจระเขก็ได คลานไปเล้ือยไปกระดืบไป ไปไหน ไมรู แตจําเปนตองไป เปนมนุษยลมเหลวใน

ความเปนมนุษย เปนสัตวฉันอาจลมเหลวอีกในความเปนสัตว”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 649) 

 

 ผูเลาตระหนักดีวาที่ผานมาเขาเอาแตหนี “โอ ฉันเบ่ือที่จะหนีแลว” การหนีที่ไมมีวันหนีพน 

ไมวาจะหนีไปไหนก็ไมอาจพนไปจากอดีตที่ขมข่ืนและชีวิตที่ลมเหลวได หนทางเดียวที่จะหนีใหพน

จากอดีตก็คือเขาจะตองหนีไปใหพนจากการหนีอยางที่เคยเปนมา “ฉันไปไมไหวแลว มันถึงเวลาที่

ฉันจะตองยุติสภาพการณที่ย่ําแยเส่ือมโทรมนี้เสียที” (แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 43) เขาจะหนี

ตอไปอีกไมไดแลว ถึงเวลาที่จะตองหันหนากับมาเผชิญกับความจริงในอดีตอยางตรงไปตรงมาเสีย

ที เงาสีขาวจึงเร่ิมตนสูการเดินทางฝากลับเขาไปยัง “ขุมนรก” แหงความทรงจําอีกคร้ัง  

 

“นั่นแกจะพยายามที่จะหลบหนีอยางนั้นหรือ อยาเลย อยาหลบหนีอีกเลย ไมมีประโยชน

อะไร แกจําเปนตองเดินฝาเขาไปในขุมนรกแหงชีวิตของแก มันจําเปนจริงๆ เวลาผานไปมากแลว วัน

แลววันเลา เดือนแลวเดือนเลา ปแลวปเลา ไมมีอะไรงอกเงยสักอยาง แกจําเปนตองเดินฝาเขาไปใน  

ขุมนรกอีกคร้ัง ในฐานะคนบาปที่ตกเปนจําเลย ไมใชในฐานะนักทัศนาจร”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 137) 
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 การหันกลับไปมองอดีตในฐานะคนบาปไมใชเร่ืองงาย เขาตองใชความกลาหาญอยาง

มากในการกลับไป “สบตากับตัวเอง” เกมที่เปนเร่ืองความเปนความตายดังที่เขาเรียกวา “การเลน

เกมกับความตาย” เพราะสุดทายหากบททดสอบความเปนมนุษยในคร้ังนี้ลงเอยดวยขอสรุปที่วา

เขาไมมีคุณคาที่จะมีชีวิตอีกตอไปน่ันหมายถึงเขาตองจายเดิมพันดวยชีวิต การเดินทาง “ไป” สู

อดีตที่เปนการกลับไปขุดคุยความช่ัวรายที่ถูกฝงลืมเอาไว สงผลใหเขาตองทนทุกขทรมานแสน

สาหัสจากความรูสึกผิดบาป  

 

“อา แกเหน่ือยออน แกหายใจรวยรินราวกับวาแกกําลังหายใจเปนคร้ังสุดทาย ใบหนาของแก

เต็มไปดวยร้ิวรอยเหี่ยวยน แกแกชราขดกายราวกับทารกที่แกชราอยูในครรภของความโดดเด่ียวเงียบ

เหงาอันแกชรา แกไมอาจทนทานกับความกาวราวของความทรงจําของแกได”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 454) 

 

 แมผูเลาจะหลุดจากสภาวะที่ “ฉันไปไมไหวแลว” จากการหลีกเล่ียงปญหาชีวิตไดแลวก็

จริง แตการหันกลับมาเผชิญหนากับอดีตกลับทําใหเขาตองตกอยูในสภาวะที่ “ฉันไปไมไหวแลว” 

อีกคร้ัง เนื่องจากการเดินทางสูอดีตที่ไมตางไปจากขุมนรกไดยังความทรมานใหแกเขาจนตองเอย

วา “ฉันไปไมไหวแลวกังสดาล ทั้งหมดที่เกิดข้ึนมันมากเกินไป ฉันลวงละเมิดสิ่งตองหามคร้ังแลว

คร้ังเลา การนอนกับยายขวัญเปนการลวงละเมิดคร้ังลาสุด และฉันไปไมไหวแลว” (แดนอรัญ แสง

ทอง, 2550: 43) ผูเลาตองกลับมาจมปลักอยู “ที่นี่” ที่เต็มไปดวยความรูสึกผิดบาปในอดีตที่ไดแต

เฝามอง โดยไมมีโอกาสจะกลับไปแกไขการกระทําเหลานั้นไดอีกแลว 

 เสียงจากมโนสํานึกบอกผูเลาในตอนตนวา “แกจําเปนตองทํามัน” และดังนั้น “ฉันจึง

ตัดสินใจแลวที่จะสารภาพ” แตหลังจากนั้นเสียงของมโนสํานึกเงียบหายไปไหน เพราะเราไดยินแต

คําสารภาพของผูเลา ที่ดูเหมือนวาเสียงของเขาจะกลายมาเปนเสียงมโนสํานึกที่หันมาพิพากษา

ความชั่วดีในอดีตของเขาเสียเอง อยางไรก็ตาม การหันมา “สบตากับตัวเอง” นี่เองที่ทําใหเขา

สามารถกาวออกไปจาก “ที่นี่” โดยกาวพนไปจากการ “หนี” โดยไมตองไปที่ไหนอีกเลย เพราะการ 

“สบตากับตัวเอง” ทําใหผูเลาหันมายอมรับอดีตซึ่งนําไปสูการเงียบเสียงของเงาสีขาวในทายที่สุด 
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 เมื่อมาถึงชวงทายในตอนทัณฑฆาตซึ่งเปนตอนสุดทายของเงาสีขาว หลังจากที่ผูเลา

ทบทวนบาดแผลของกังสดาลจบลงไดทําใหเขา “เห็น” ตัวเอง โดยการยอมรับตอความคิดและการ

กระทําตางๆ ของตัวเองในอดีต  

 

“เธอเปนเพียงผูหญิงคนหน่ึงที่ทําใหฉันหยุดอยูเพียงช่ัวครูและฉันจากเธอไปก็ตอเม่ือฉันไดขย้ี

เธอเสียยับเยิน ฉันไมเคยหยุดคิด ฉันยังไมเติบโตพอ ฉันไมมีเวลาใหกับการทบทวนถึงการกระทําตางๆ 

นานาของตนเอง ฉันไมมีเวลาใหกับการตรวจสอบตนเอง ฉันเผนโผนไปดวยพลังแหงความกักขฬะ ฉันรู

วาบาปมีรสหวาน ฉันไมเคยไดเสพรสขมของมันอยางจริงจัง”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 829)  

 

ผูเลาตอบรับตอทุกการกระทําที่ผานมาโดยยอมรับวาที่ผานมานั้นเขาไมเคยหยุดคิด ยัง

ขาดวุฒิภาวะ และยังไมเคยหันมาทบทวนการกระทําของตัวเอง น้ําเสียงแหงมโนสํานึกกอนหนานี้

ที่คอยประเมินคาหรือกลาวโทษอดีตอยูตลอดนั้นไดเงียบหายไปสนิท ไมมีการปฏิเสธวา “ไม” อีก

ตอไป เพราะเขาตอบรับตอทุกการกระทําวา “ใช” 

 

“ในชวงเวลาน้ันฉันคืออนารยชนโรแมนติก คือเดรัจฉานที่นานๆ จะเงยหนาขึ้นมองเสนขอบ

ฟาสักคร้ัง คือพลังของหนวยชีวิตหนวยหน่ึงที่เขมขนและสมบูรณแบบ ไมแยแสกับภาพลวงตาทาง

ศีลธรรมใดๆ จะไดรูตัวหรือไมก็ตาม ฉันสาละวนอยูกับการสรางทะเลทรายใหกับชีวิต ซาฮาราของฉัน

เวิ้งวางไพศาลมากย่ิงขึ้นทุกขณะ ปราศจากโอเอซิส ฉันระหกระเหินเรรอน ฉันรอนรุมและส่ันระทึกอยู

ในซาฮาราแหงชีวิตของฉัน ความเปลาเปล่ียวของฉันคือความเปลาเปล่ียวที่สิงสูอยูในทรวงอกของ

มนุษยมาต้ังแตยุคดึกดําบรรพ”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 454) 

 

กอนที่ผูเลาจะกลาวหยุดพักและแทรกดวยบทรําพงึที่วา  

 

“แตตอนน้ีฉันไปไมไหวแลว เท่ียงคืนหาสิบนาทีแลว ขอใหฉันไดหยุดพักสักครู ขอใหฉันไดด่ืม

กาแฟสักแกว หลังจากนั้น บางทีเราอาจพูดกันเร่ืองความตายของอิตถี ภูวดล ดีไหม บางทีเราอาจพูด

ถึงชะตากรรมสําเร็จรูปของแดน ชาติยาวัน ดีไหม และพูดกันถึงความพินาศของแพรกหนามแดง ดีไหม 
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ยังอีกนานกวาฟาจะสางฉันตองด้ินรนทําตัวใหมีความสุขตามอัตภาพใหจงได หรือบางทีเราอาจไม

พูดคุยกันดวยเร่ืองราวอะไรอีกเลย” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 829) 

 

 ผูเลาเอยวา “ฉันไปไมไหวแลว” อีกคร้ัง แตดูเหมือนคร้ังนี้จะตางออกไป เพราะการเอยใน

คร้ังนี้เปนเหมือนคําลา เพราะเขาเปรยวา “บางที” บางทีเขาอาจจะเลาหรือเดินทางสูอดีตตอไป แต

บางทีเขาก็อาจจะไมพูดอะไรอีกเลย เงาสีขาวกําลังจะส้ินสุดการเดินทาง เสียงแหงมโนสํานึกกําลัง

จะเงียบหายไป เพราะผูเลาโอบรับตอทุกชะตากรรมที่ผานเขามา การตอบรับวา “ใช” ทําใหเขา

หวนกลับไปต้ังตนที่สภาวะแรกเริ่มกอนการเกิดมีของสํานึกผิดชอบชั่วดี เหมือนกับนวนิยาย The 

Hour of the Star ที่ยอนกลับไปสมัยปฐมกาลจากการขึ้นตนดวยคําวา “ใช” 

 

“All the world began with a yes. One molecule said yes to another molecule and life 
was born. But before prehistory there was the prehistory of the prehistory and there was the 
never and there was the yes.”  

(Lispector, 2011: 3) 

 
 นวนิยายเลมนี้เร่ิมตนและส้ินสุดลงดวยคําวา “ใช” แตกอนที่จะลงทายดวยคําวา “ใช” นว
นิยายเลมนี้พูดถึงความเงียบ โดยตัวละครเอกอยาง Macabéa ประสบอุบัติเหตุที่ทําใหเธอตายไป
ในช่ัวเส้ียววินาที จุดจบที่เธอไมไดเปนอะไรมากไปกวากลองดนตรีที่คอยๆ เงียบเสียงลงไป58 แตตัว
บทก็ยังไมเงียบจนกระทั่งลงทายดวยดวยคําวา “ใช” เสียงของตัวบทจึงเงียบสนิท เชนเดียวกับเงาสี
ขาวที่หลังจากผูเลาตอบรับตอทุกชะตากรรม เสียงครํ่าครวญจากมโนสํานึกก็คอยๆ เงียบเสียงลง
ไป แมจะไมไดลงทายดวยดวยคําวา “ใช” แตเงาสีขาวทิ้งทายลงดวยตัวผูเลาที่กลายเปนเพียงผูที่
รักในชะตากรรมหรือคนที่พูดวา “ใช” 

 

"I want to learn more and more how to see what is necessary in things as what is 
beautiful in them – thus I will be one of those who make things beautiful. Amor fati: let that 

                                                            
58 “In the end she was no more than a music box that was slightly out of tune.” (Lispector, 

2011: 77).  
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be my love from now on! I do not want to wage war against ugliness. I do not want to 
accuse; I do not even want to accuse the accusers. Let looking away be my only negation! 
And, all in all and on the whole: some day I want only to be a Yes-sayer!" 

(Nietzsche, 2001: 157) 

 
 ผูเลาเงาสีขาวกาวขามการตัดสินคุณคาจากมโนสํานึก โดยหันมายอมรับตอทุกส่ิงที่ผาน
เขามาในชีวิตไมวาดีหรือราย เขากลายเปนผูที่พูดวา “ใช” ที่รักในชะตากรรมหรือ Amor fati เขา
ไมไดวารายตอส่ิงที่เปนทุรลักษณหรือความผิดบาปและความลมเหลวในอดีตอีกตอไป การที่ผูเลา
กลาววา “ฉันตองด้ินรนทําตัวใหมีความสุขตามอัตภาพใหจงได” สะทอนวาหากตองการจะด้ินรนมี
ชีวิตอยูตอไปอาจจําเปนตองมองใหเห็น “ความงาม” หรือมีความสุขกับทุกส่ิงทุกอยางที่ผานเขามา
ในชีวิตใหจงได เพื่อที่จะกาวออกไปจากการจมปลักอยูในวังวนของอดีต การเฝากลาวโทษนั้นสูญ
เปลาเพราะมันเปนอดีตที่ไมสามารถกลับไปแกไขได การมีชีวิตตอไปจึงจําเปนตองรักในชะตากรรม 
เพราะอยางนอยทุกส่ิงไมวาดีหรือรายลวนมีสวนผลักดันใหฉันกลายมาเปนฉันในวันนี้อยางปฏิเสธ
ไมได  

นักสารภาพอยางฌ็อง-ฌากส รุสโซ (Jean-Jacques Rousseau) กลาวไววา “The 
desire to rid myself of it has greatly contributed to my resolution of writing these 
confession.” (Rousseau, cited in Whitehead, 2009: 70) การสารภาพนั้นจะ “ขจัด” เขาออกไป
จากอดีต ผูเลาเงาสีขาวก็เชนกันที่จําเปนตองสารภาพเพราะมันทําใหสามารถกาวพนอดีตหรือ
ปลดแอกจากการตกเปนทาสของอดีต ผูเลาเคยกลาวถึงความเปนทาสไววา 

  
“เราเปนทาสของตัวเราเอง เราเปนทาสของรัฐของสังคมของยุคสมัย ชีวิตความเปนอยูของเรา

สูงระดับกวาสัตว แตจิตใจเราก็เปนจิตใจที่มีครรลองเย่ียงสัตวนั่นเอง ตลอดชีวิตของเราบางขณะเรา
เปนสัตวที่มีความสุขตัวหนึ่ง บางขณะเราเปนสัตวที่มีความทุกขตัวหนึ่ง ผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันอยาง
นี้ตลอดไป” 

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 611) 
 

“แกผูซึ่งในขณะท่ีเลวรายที่สุด เปนเพียงสัตวที่มีความทุกขตัวหนึ่ง แกผูซึ่งในขณะท่ีดีที่สุด 
เปนเพียงสัตวที่มีความสุขตัวหนึ่ง แกผูคิดฝนวา: วันหนึ่งที่กูจะไมเปนสัตวที่มีความสุขตัวหนึ่งหรือสัตว
ที่มีความทุกขตัวหน่ึงอีกตอไป”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 134-135) 
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 ผูเลาตระหนักถึงวาถึงแมจะดีหรือเลวรายที่สุด เขาก็เปนแคสัตวที่มีความสุข/ทุกขตัวหนึ่ง
สลับหมุนเวียนกันไป จนดูเหมือนแทบไมมีอะไรตางกันวงจรซ้ําซากนี้ จึงปวยการณที่จะกลับไป
คนหาคุณคาหรือกลาวประณามความผิดพลาดในอดีตที่ผานพนไปแลว และในตอนทายดู
เหมือนวาผูเลาจะมาถึง “วันหนึ่งที่กูจะไมเปนสัตวที่มีความสุขตัวหนึ่งหรือสัตวที่มีความทุกขตัว
หนึ่งอีกตอไป” หรือวันที่เขายอมรับทุกส่ิงที่ผานเขามา ปราศจากน้ําเสียงที่คอยตัดสินคุณคาเหมือน
กอน เพราะเขาเลือกที่จะมองขามมันไป 
 

“ฉันอาจทําอะไรงายๆ อยางตรงไปตรงมาดวยการเก็บซากของความทรงจําท้ังหลายท้ังมวล

ของฉันโยนทิ้งลงไปในชักโครกแหงความลืมเลือน ยังอีกนานกวาฟาจะสาง บางทีพรุงนี้เชาฉันจะไปเสีย

จากที่นี่ ดวยพลังของนักแสวงบาปอันไมมีวันแหงเหือด ไปสถาปนาอาณาจักรใหมในดินแดนของคน

เถ่ือน ไปเปนโจรสลัด ไปเปนนักคาทาส ไปเปนจูดาส อิสคาริออท แหงศตวรรษท่ีย่ีสิบเอ็ด ไปเปนอิวาน 

เดอะ เทอริเบ้ิล แหงศตวรรษท่ีย่ีสิบเอ็ด ไปเปนผูบอนทําลายอารยธรรมตัวฉกาจ ลากอน กังสดาล สาว

รัตน กุลสตรีจงพินาศ ชายโฉดท้ังหลายจงรวมตัวกัน!”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 830) 

 

 จากการฝาขุมนรกแหงอดีตอันหนักหนวงที่ดูเหมือนวาไมมีทางที่เขาจะรอดพนไปจาก
กระแสความทรงจําอันเช่ียวกรากนี้ได แตแลวในทายที่สุดผูเลาก็เลือกที่จะมองขามไป โดยเขา
อาจจะแคทําอะไรงายๆ เพียงแคลืมมันไปอยางงายดาย บทสงทายสะทอนวาผูเลาพรอมที่จะกาว
พนจากวังวนของอดีต โดยเขาอาจจะจากไปเปนอะไรหรือไปที่ไหนก็ได เม่ือเงาสีขาวส้ินสุดลงผูเลา
ที่เปนเจาของประวัติอาจไมเขาใจอะไรเกี่ยวกับตัวฉันซ่ึงเปนเปาหมายสําคัญเลยก็เปนได เขาเลือก
ที่จะไมทําความเขาใจและแยแสตอส่ิงใดๆ โดยเขาเลือกที่จะจากไปเหมือนกับที่เขาเคยกลาวเอาไว 
 

“ฉันไมชอบทาทีของพวกนักเขาใจชีวิต ไมตองเขาใจแมงหรอกชีวิตนะ ชีวิตมีไวเพ่ือท่ีจะถูกใช 
ไมใชเพ่ือเก็บรักษา ไมใชเพ่ือถูกเขาใจ ไมรูสิ บางทีพรุงนี้ฉันจะออกเดินทาง ฉันจะไปเปนโจรสลัด เปน
นักรบรับจาง ไปแสวงหาอาณาจักรใหมในดินแดนเถ่ือน ฉันจะไมมัวมาน่ังทําความเขาใจชีวิตอยูใหโง
หรอก”  

(แดนอรัญ แสงทอง, 2550: 600) 

 
กอนที่จะกาวออกไปจากอดีตเขาไดกลาวลาทิง้ทายกงัสดาลซึ่งเปนบุคคลสําคัญที่เคยทํา

ใหการหลุดพนไปจากอดีตนั้นเปนเร่ืองยาก “ลากอน กงัสดาล สาวรัตน กุลสตรีจงพินาศ ชายโฉด
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ทั้งหลายจงรวมตัวกนั!” ณ จุดนี้ มโนสํานึกไดเงียบเสียงไป เงาสีขาวถูกคาดดวยเคร่ืองหมายทัณฑ-
ฆาตไมใหออกเสียง ตัวบทเหลือเพยีงแคเสียงเงียบบนหนากระดาษทีว่างเปลา เสียงที่ไมไดอยูทีน่ี ่
แตเปนเสียงเงยีบของมนษุยผูกาวออกจากอดีตเพื่อที่จะมีชีวิตอยูตอไป  
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บทที่ 6 

 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 

6.1 บทสรุป 

 

 การศึกษากลวิธีการประพันธและกระบวนการสรางตัวตนผานเร่ืองเลาในนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติเงาสีขาวพบวา เงาสีขาวสะทอนเสนแบงที่พราเลือนของอัตชีวประวัติที่เปนงานเขียน

สารคดีและนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติที่เปนงานเขียนบันเทิงคดี จากการที่นําเคาโครงที่เปน “เร่ือง

จริง” ในชีวิตผูเขียนมาเขียนใหเปน “เร่ืองแตง” ขณะเดียวกันก็สราง “เร่ืองแตง” ที่ยึดโยงกับ “เร่ือง

จริง” ในชีวิตผูเขียน ซึ่งสะทอนวา “เร่ืองจริง” และ “เร่ืองแตง” ยากที่จะแยกออกจากกันไดอยาง

ชัดเจน แตไมวาเงาสีขาวจะนําเสนอ “เร่ืองจริง” หรือ “เร่ืองแตง” ก็ตาม ตางก็เปนการนําเสนอเร่ือง

เลาของตัวตนเชนกัน นอกจากนี้ เงาสีขาว ยังเปนตัวบทที่นําเสนอกระบวนการ “ราง” เร่ืองเลาของ

ตัวตนของตัวเอก ซึ่ง “เปลือย” ใหเห็นกลไกการสรางเร่ืองเลาของตัวตนผานกลวิธีการเลาเร่ืองตางๆ 

ดังนี้ 

 เงาสีขาวใชกลวิธีการเลาในการลําดับเวลาใหตัวบทเร่ิมตนอยางซ้ําซอน สงผลใหตัวบทมี

รูปแบบไมมีตนไมมีปลาย เนื่องจากตัวบทพรอมที่จะส้ินสุดและเร่ิมตนใหมไดทุกเมื่อ แมวาเงาสี

ขาวจะยกเหตุการณในตอนทายมาไวเปนตอนตน แตหลังจากนั้นก็คือการเลาเร่ืองตามลําดับเวลา

เชิงเสนตรง ซึ่งถือเปนขนบของนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติในการนําเสนอพัฒนาการของตัวละครที่

เปล่ียนแปลงไปตามลําดับข้ันตอน อยางไรก็ดี การเลาตามลําดับตอนทําใหเงาสีขาวเปนตัวบทท่ีไม

มีวันจบ เพราะยังเหลือตอนตอที่อยูลําดับถัดไปจากตอนสุดทาย ซึ่งตอนที่ขาดหายนั้นเปน

บาดแผลในใจของผูเลา เร่ืองราวที่เจ็บปวดเกินกวาจะเลาออกมาไดจึงถูกทําใหขาดหายไป ทําให

ตัวบทเกิดบาดแผลที่ไมมีวันรักษาใหหายหรือเติมเต็มใหสมบูรณได ทั้งนี้ การเร่ิมตนอยางซ้ําซอน

และการลําดับเวลาใหขาดตอนสะทอนวาเร่ืองเลาของตัวตนนั้นยังไมเสร็จส้ิน เพราะตัวตนเปน

เร่ืองราวที่รอคอยการกลับไปตีความและใหความหมายใหมที่ไมรูจบตามมุมมองของผูเลาที่

Admin
Rectangle
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เปล่ียนแปลงไปอยูเสมอ ตัวตนในเงาสีขาวจึงเปนตัวตนที่คางคาอยูระหวางกระบวนการประกอบ

สราง 

 ขณะที่กลวิธีการเลาที่เลนกับระยะเวลาในเงาสีขาวทําใหเห็นวาความเร็วของการเลาไมได

เปนไปอยางสมํ่าเสมอ แตความเร็วจะผันแปรไปตามวิธีการเลาที่ตางกันไป เร่ืองบางเร่ืองถูกเลา

อยางสรุปยนยอ แตเร่ืองบางเรื่องกลับถูกขยายใหยาวนานราวนิจนิรันดร ซึ่งข้ึนอยูกับการให

น้ําหนักของผูเลาวาเขาเปนเร่ืองไหนมีความสําคัญ แมดูเหมือนเงาสีขาวจะเลาเร่ืองไมเปนระบบ 

แตความไรระเบียบแบบแผนนั้นแทจริงแลวกลับเปนแบบแผนทวงทํานองการเลาเฉพาะตัวของเงา

สีขาว ผูเลาใชบทพรรณนา การแสดงความเห็น และการเลาออกนอกเร่ืองเขามาแทรกขัดจังหวะ

กระแสความทรงจําที่หล่ังไหลของตัวละครอยางตอเนื่อง ซึ่งสะทอนความคิดในหัวของผูเลาที่

สับสนแปรปรวนเหมือนคนบา ผูเลาเงาสีขาวพยายามทําความเขาใจตัวตนผานการสารภาพที่เปน

การเปดเผยทุกแงมุมของชีวิตออกมา แตการเปดเผยความช่ัวชาของตัวเองออกมาอยางหมด

เปลือกดูจะเปนเร่ืองที่ “คนสติดี” ไมทํากัน ดวยเหตุนี้ ผูเลาเงาสีขาวจึงตอง “เสียสติ” เพื่อที่จะกาว

ขามกรอบทางศีลธรรมท่ีเปนอุปสรรคตอการวิพากษวิจารณ โดยใชการเลาเร่ืองของคนบาในการ

กลับมาทบทวนอดีต ความบาจึงกลายมาเปนสวนหนึ่งในการทําความเขาใจตัวตนของผูเลา 

 นอกจากความสัมพันธในมิติทางเวลาแลว กระบวนการสรางเร่ืองเลาในเงาสีขาวยัง

สะทอนตัวตนที่ถูกยึดโยงอยูกับโลกภายในและโลกภายนอก ผูเลาเงาสีขาวหันกลับสูโลกภายใน

เพื่อทบทวนอดีตผานมุมมองของเขาเอง เร่ืองราวตางๆ ในอดีตจึงถูก “กรอง” ผานมุมมองอัตวิสัย

ของผูเลา อดีตถูกนําเสนอผานการเลาทางตรงและทางออมแตกตางกันไปซึ่งแสดงใหเห็นวาการ

ประกอบสรางอดีตนั้นไมไดเปนไปอยางเที่ยงตรง แตแฝงไปดวยอคติจากมุมมองอัตวิสัยที่ทําให    

ผูเลาไมสามารถรักษาระยะหางจากเร่ืองราวตางๆ ไดเทาเทียมกัน ขณะเดียวกันผูเลาเงาสีขาวได

ใชกลวิธีกระแสสํานึกและบทรําพึงในใจเพื่อสะทอนตัวตนจากโลกภายในผานการถายทอด

ประสบการณตางๆ ออกมาเปนเร่ืองเลา ซึ่งเปนการสะทอนความจริงจากความรูสึกนึกคิดภายใน

ตามแนวคิดของนักเขียนกลุมนวนิยม 

 ขณะที่ผูเลาหันสูโลกภายในแตเขาก็ยังจับจองออกไปยังโลกภายนอกอยางไมวางตา การ

กลับมาทบทวนอดีตทําใหเขาเห็นอดีตมากกวาที่เคยเห็น เพราะเปนการเห็นที่เช่ือมโยงกับการรูซึ่ง

ทําใหเขาตระหนักวาที่ผานมาเขายังไม “เห็น” หรือรูจักตัวเอง ขณะเดียวกันเมื่อมองยอนกลับไป
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ทบทวนอดีต ผูเลากลับเห็นแตชีวิตดานมืดและความลมเหลว ซึ่งสะทอนวิธีการมองแบบ “สบตา

กับตัวเอง” ผูเลาใหความสําคัญกับความผิดบาปในอดีตเทานั้น การมองอดีตเชนนี้เปนการมองโลก

ตาม “ขนบ” ของการ “ขบถ” ในแบบกวีที่ตองมีความคิดที่แตกตางจากคนทั่วไป อยางไรก็ดี การ

มองลงไปสูสวนที่ลึกและดํามืดที่สุดในจิตใจของผูเลานั้นจําเปนตองอางอิงอยูกับพื้นที่ทางศีลธรรม

ในโลกภายนอก เพราะพื้นที่ทางศีลธรรมนี่เองที่เปนตัวกําหนดการมองของเขาวาส่ิงใดช่ัวราย

พอที่จะอยูลึกในกนบ้ึงของจิตใจ  ผูเลาเงาสีขาวจึงไมไดปลีกตัวเขาสูโลกภายในอยางเปนเอกเทศ 

แตยังตองข้ึนอยูกับศีลธรรมในโลกภายนอกที่ทําใหเขาระบุไดวาตนเองอยูในตําแหนงแหงที่ใดใน

สังคม 

 นอกจากนี้ แมวาเงาสีขาวจะเลาชีวิตของตัวเอกผานกรอบอัตชีวประวัติ แตเงาสีขาวก็ไมได

ถูกผูกขาดโดยเสียงของ “ฉัน” แตเพียงผูเดียว แมผูเลาจะรําพึงคนเดียวในใจ แตเขาก็ตองอาศัย

การระบุตัวผูฟงอยูตลอดเวลา ซึ่งปฏิสัมพันธระหวางคูสนทนานี่เองที่ทําใหการประกอบสรางตัวตน

ของเขาเปนไปได เพราะภายใตความสัมพันธระหวางคูสนทนาไดระบุวาเขาเปนใครในตําแหนง

แหงที่ของโลกภายนอก ขณะเดียวกันเงาสีขาวก็ไมไดมีแคเสียงรําพึงในใจของผูเลาเพียงเสียงเดียว

เทานั้น แตยังปรากฏเสียงเลาของตัวละครตัวอ่ืนแทรกเขามาเลาประวัติของตัวเองอีกดวย 

นอกจากนี้ผูเลายังแววเสียงเพรียกจากความตายอยูตลอดเวลาจึงทําใหเขาตองใชกลวิธีการเลา

ตางๆ เพื่อประวิงเวลาตายออกไป กอนที่จะมาถึงเสียงสุดทายของผูเลาเงาสีขาวที่ยอมรับ

เหมือนกับการตอบรับวา “ใช” ตอทุกเร่ืองราวที่ผานเขามา การหันเขาสูโลกภายในเพื่อสบตากับ

ตัวเองนั้น ทายที่สุดไดนําเขามาสูการยอมรับชีวิตที่ผานมาและทําใหเขาพรอมที่จะกาวออกจากวัง

วนของอดีตไปสูโลกภายนอกเพื่อดําเนินชีวิตตอไป ซึ่งทําใหเสียงมโนสํานึกที่เคยดังกองมาต้ังแต

ตนไดเงียบเสียงไป 

 กลวิธีการเลาเ ร่ืองตางๆ เหลานี้ในเงาสีขาวสะทอนวาตัวตนเปนส่ิงที่อยูระหวาง

กระบวนการประกอบสรางที่ไมเสร็จส้ิน ซึ่งขัดแยงกับแนวคิดเดิมที่มองวาตัวตนมีความสมบูรณ 

เปนเอกเทศ และมีเอกภาพในตัวเอง กลวิธีการเลาเร่ืองที่ซับซอนของเงาสีขาวสะทอนตัวตนท่ี

ยอกยอน กระจัดกระจาย และไมเปนหนึ่งเดียว รวมถึงสะทอนความยากในการประกอบสราง

ตัวตนผานเร่ืองเลาทามกลางขอจํากัดทางศีลธรรม  
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6.2 ขอเสนอแนะ 

  

ผูวิจัยเห็นวาการศึกษา “เร่ืองเลาของตัวตนในนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเร่ืองเงาสีขาวของ

แดนอรัญ แสงทอง” ไดเปดมุมมองการศึกษาความสัมพันธระหวางเร่ืองเลากับตัวตนโดยเนนการ

วิเคราะหไปที่กลวิธีการเลาเร่ืองที่มีสวนประกอบสรางตัวตนผานการเลาเร่ือง ซึ่งเปนแนวทาง

เบ้ืองตนสําหรับผูที่สนใจไดสามารถนําไปประยุกตใชในการศึกษาวรรณกรรมประเภทอ่ืนที่

นอกเหนือไปจากนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติไดอีกดวย 

อยางไรก็ดี งานวิจัยชิ้นนี้ไดทําการวิเคราะหความสัมพันธของเร่ืองเลากับตัวตนโดย

เจาะลึกไปที่เงาสีขาวเพียงตัวบทเดียว เนื่องจากผูวิจัยต้ังใจที่จะวิเคราะหกลวิธีการเลาในตัวบทช้ิน

หนึ่งอยางละเอียดและเล็งเห็นวาเงาสีขาวเปนตัวบทที่เต็มไปดวยกลวิธีการเลาตางๆ ที่หลากหลาย

และมากพอสําหรับงานวิจัยช้ินหนึ่ง ทวาอีกแงหนึ่ง การวิเคราะหโดยเจาะจงไปที่ตัวบทเดียวนั้นมี

ขอจํากัดในตัวเอง ผูวิจัยตระหนักวาการนําตัวบทอ่ืนของแดนอรัญหรือนักเขียนนวนิยายเชิง

อัตชีวประวัติทานอ่ืนเขามาศึกษาเปรียบเทียบดวยอาจจะชวยเปดประเด็นตางๆ เกี่ยวกับเร่ือง

ตัวตน หรือเติมเต็มขอจํากัดของการวิเคราะหเพียงแคตัวบทเดียว การศึกษาโดยเปรียบเทียบกับตัว

บทอ่ืนจึงเปนวิธีศึกษาที่นาสนใจสําหรับผูที่ตองการศึกษาประเด็นเร่ืองเลากับตัวตนตอไป และ

เนื่องดวยงานวิจัยชิ้นนี้เปนการวิเคราะหกลวิธีการเลาเร่ืองในนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเงาสีขาว

โดยเฉพาะ ผูวิจัยคิดวายังมีประเด็นที่นาสนใจในตัวบทนี้อยางเชนลักษณะสหบทซ่ึงเปนประเด็นที่

นาสนใจที่จะทําการศึกษาตอไป 

การศึกษาเงาสีขาวโดยเปรียบเทียบกับนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติตางยุคตางภาษาก็เปน

ประเด็นที่นาสนใจ เพราะสามารถแตกประเด็นการศึกษาออกไปไดมากมาย อยางเชนการศึกษา

นวนิยายศิลปนโดยเปรียบเทียบเงาสีขาวกับ Tropic of cancer ของเฮนรี มิลเลอร ที่สะทอนการ

ประกอบสรางตัวตนของศิลปนขบถ หรือการศึกษาตัวบทของคนบาโดยเปรียบเทียบเงาสีขาวกับ 

The diary of Vaslav Nijinsky โดยวิเคราะหประเด็นเหลานี้อยางละเอียดตอยอดจากการ

วิเคราะหในงานวิจัยชิ้นนี้ 
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สุดทายนี้ผูวิจัยหวังวาการศึกษา “เร่ืองเลาของตัวตนในนวนิยายเชิงอัตชีวประวัติเร่ืองเงาสี

ขาวของแดนอรัญ แสงทอง” จะสามารถนําไปประยุกตใชเปนแนวทางในการศึกษาหรือเปนสวน

หนึ่งที่จุดประกายความคิดใหนักวิจัยทานอ่ืนในการสรางสรรคงานวิจัยตอไป 
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