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 อนุรักษ์  ไชยฮั่ง: ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้

แบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชัน  
ในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4. (EFFECTS OF ORGANIZING LEARNING 
ACTIVITIES BY USING THE SCPC STRATEGY AND COOPERATIVE LEARNING CONCEPT 
ON THAI CREATIVE PROSE WRITING ABILITY AND METACOGNITION IN WRITING OF 
TENTH GRADE STUDENTS) อ. ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: อ. ดร.วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า, 
249 หน้า. 
 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในภาพรวม
และรายด้านของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (2) ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(3) เปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนในภาพรวมและรายด้านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนและหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ประชากร คือ นักเรียนมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 37 จังหวัดแพร่-น่าน สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน 
ศรีสวัสด์ิวิทยาคารจังหวัดน่าน ปีการศึกษา 2555 จ านวน 35 คน ระยะเวลาในการสอน คือ 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรู้รวม 18 แผน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว
เชิงสร้างสรรค์ และแบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test dependent) และ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (one-way analysis of variance with repeated measures) 
 
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังน้ี 
 1)  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีความสามารถ
ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในภาพรวมและรายด้านหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05  
 2)  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มีพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ที่สูงข้ึนตามล าดับ 
 3)  นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
มีเมตาคอกนิชันในการเขียนในภาพรวมและรายด้านหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
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 The objectives of this research were (1) to compare the overall and each aspect of 

tenth grade students’ Thai creative prose writing ability before and after organizing learning activities 

using the SCPC strategy and cooperative learning concept, (2) to study the progressive ability in Thai 

creative prose writing of tenth grade students before, during and after organizing learning activities by 

using the SCPC strategy and cooperative learning concept, (3) to compare the overall and each aspect of 

tenth grade students’ metacognition in writing before and after the organizing learning activities by using 

the SCPC strategy and cooperative learning concept. Subject used in this research were tenth grade 

students under the Secondary Educational Service Area Office 37, Phrae - Nan, in the office of Basic 

Education Commission of the Ministry of Education. The samples of this study were purposive sampling 

from 35 tenth grade students at Srisawatwittayakarn School in the second semester of the academic year 

2012. The instruction duration was 3 periods per week for 6 weeks and composed of 18 lesson plans. 

The research instruments included the creative prose writing test and metacognition in writing scales. 

The data was analyzed by using t-test dependent and one - way analysis of variance with repeated 

measures. 

  

 The research results revealed that: 

 1. After the students being taught by using the SCPC strategy and cooperative learning 

concept had a Thai creative prose writing ability in overall and each aspect of their writing higher than 

before the treatment at .05 level of significance.  

 2. The students being taught by using the SCPC strategy and cooperative learning 

concept had an ability progress in Thai creative prose writing respectively. 

 3. After the students being taught by using the SCPC strategy and cooperative learning 

concept had a metacognition in overall and each aspect of their writing higher than before the treatment 

at .05 level of significance.  
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  
 ภาษาไทยเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการส่ือสารและการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ การเรียนการสอนภาษาไทย
จึงให้ความส าคัญกับการส่ือสารและการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีการส่ือสารท่ีถูกต้อง  
สามารถใช้ภาษาในการส่ือสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2552: 37) กล่าวไว้
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยว่า 
“ภาษาไทยเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร การเรียนรู้   
อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง” โดยผู้ใช้ภาษาสามารถใช้ทักษะทางภาษาไทย     
ท้ังทักษะการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูดให้เกิดผลดี อีกนัยหนึ่งคือ ใช้ทักษะการพูด   
การเขียนเป็นเครื่องมือในการส่งสาร และใช้ทักษะการอ่าน การฟัง การดู เป็นเครื่องมือในการรับสาร 
 
 การเขียนเป็นกระบวนการถ่ายทอดในรูปแบบการบันทึกด้วยตัวอักษรเพื่อน าเสนอความรู้ 
และอธิบายความคิด ความรู้สึก ความต้องการของผู้เขียนให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจถึงความรู้ ความคิด 
ความรู้สึก และความต้องการเหล่านั้น ดังท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2552: 2) กล่าวถึงการเขียน สรุปได้ว่า 
การเขียนเป็นพฤติกรรมการส่ือสารของมนุษย์ท่ีต้องการถ่ายทอดความรู้ ความรู้สึก ความคิดเห็นของตน
ไปสู่ผู้อื่นโดยใช้ภาษาเขียนเป็นตัวส่ือท าให้ผู้รับสารเข้าใจเรื่องราวท่ีผู้ส่งสารถ่ายทอด และการรับรู้สาร
ได้ตรงกันท้ังสองฝ่าย นับว่าเป็นส่ิงส าคัญในการส่ือสาร ข้อความดังกล่าวสอดคล้องกับ ถวัลย์ มาศจรัส 
(2550: 2) ท่ีกล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ว่า การเขียนมีความส าคัญต่อผู้ส่งสารและผู้รับสาร
โดยผู้ส่งสารต้องจัดระเบียบความคิดของตนอย่างเป็นระบบเพื่อส่ือความหมายให้ผู้รับสารเกิดความเข้าใจ
ครบถ้วนสมบูรณ์ตามท่ีตนต้องการ นอกจากนี้ การเขียนยังมีจุดมุ่งหมายในการส่ือสารเพื่อการแสดง
ความคิดเห็น การอธิบาย การเล่าเรื่องราว การจูงใจ การโน้มน้าวใจให้ผู้อ่านคล้อยตาม และการสร้าง
จินตนาการตามส่ิงท่ีผู้เขียนส่ือสาร 
 
 ด้วยเหตุนี้ การเขียนจึงเป็นทักษะท่ีมีความส าคัญในการส่ือสารเพราะการเขียนแสดงถึง    
การถ่ายทอดความรู้ ความคิด ประสบการณ์ และจินตนาการออกมาอย่างเป็นระบบ อีกท้ังต้องรู้จักใช้
ถ้อยค าในการเขียนท่ีถูกต้องชัดเจนเพื่อส่ือความหมายไปยังผู้อ่านได้ตรงตามความต้องการของผู้เขียน 
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 การส่ือสารด้วยการเขียนท่ีมีประสิทธิภาพ นอกจากผู้ใช้ภาษาจะถ่ายทอดสารให้ผู้อื่น     
เข้าใจแล้ว ยังต้องแสดงความคิดสร้างสรรค์อันเกิดจากจินตนาการท่ีแปลกใหม่ไม่ซ้ าใครของผู้เขียน 
ถ่ายทอดออกมาด้วยภาษาท่ีสละสลวยเพื่อส่งเสริมความสามารถทางภาษาให้สามารถสร้างสรรค์    
งานเขียนท่ีมีคุณค่า ซึ่งลักษณะดังกล่าวสอดคล้องกับการเขียนประเภทหนึ่ง คือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
(ประภาศรี สีหอ าไพ, 2531: 1; ฐะปะนีย์ นาครทรรพ, 2532: 1)  
 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากการเขียนประเภท
นี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่ือสารความรู้ ความคิด ประสบการณ์ และจินตนาการของผู้เขียนให้ผู้อ่าน  
ได้ทราบซึ่งสอดคล้องกับ Tidyman (1974: 22) ท่ีกล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า 
เป็นการแสดงประสบการณ์ของผู้เขียนออกมาอย่างเสรี การแสดงออกอย่างสร้างสรรค์นั้นต้องแสดง
แนวคิดความรู้สึก และอารมณ์ด้วยถ้อยค าท่ีไพเราะสละสลวย ดังนั้นการเขียนเชิงสร้างสรรค์จึงช่วย
พัฒนาสมรรถภาพทางการเขียนของนักเรียนและส่งเสริมให้นักเรียนได้ถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความรู้สึก 
รวมท้ังประสบการณ์ต่างๆ อย่างสร้างสรรค์และอิสระซึ่งก่อให้เกิดการพัฒนาด้านความคิด และสติปัญญา 
(Burn, Broman และ Alberta, 1974: 189-170)  

 
นอกจากนี้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ยังช่วยให้ครูได้รู้ความคิดของนักเรียนได้เป็นอย่างดีเพราะ

งานเขียนเชิงสร้างสรรค์แสดงถึงพัฒนาการทางความคิดของนักเรียน แม้ว่างานเขียนนั้นยังไม่สมบูรณ์
หรือมีรายละเอียดน้อยก็ตาม เนื่องจากรูปแบบและวิธีการเขียนของนักเรียนไม่ได้ลอกเลี ยนจาก 
เรื่องใดๆ จึงเป็นการเสริมสร้างพลังความคิดของนักเรียนได้เป็นอย่างดี การแสดงออกในการเขียน 
เชิงสร้างสรรค์ช่วยให้นักเรียนผ่อนคลายและเกิดความเพลิดเพลินในจิตใจ รวมถึง  ช่วยให้ครูเข้าใจ
ประสบการณ์และความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคน (บันลือ พฤกษะวัน, 2533: 7; พิสมัย อ าไพพันธุ์, 
2535: 3-4) จากท่ีกล่าวมา การเขียนเชิงสร้างสรรค์จึงมีประโยชน์ต่อนักเรียนและครู อีกท้ังเป็นทักษะ 
ท่ีควรได้รับการส่งเสริมและพัฒนาแก่นักเรียน 
 
 การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีความส าคัญอันเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนและครู ดังท่ีกล่าวมา
ข้างต้น กระทรวงศึกษาธิการได้กล่าวถึงการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน    
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในสาระท่ี 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ท่ีให้ผู้เรียนผลิต
งานเขียนของตนเองในรูปแบบต่างๆ เช่น สารคดี บันเทิงคดี เป็นต้น รวมถึงประเมินคุณค่างานเขียน
ในด้านต่างๆ เพื่อพัฒนางานเขียนของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 33)  
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 นอกจากนี้คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานได้มีนโยบายรองรับการปฏิรูปการศึกษา           
ในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ. 2552-2561) เน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนเพื่อการขับเคล่ือนหลักสูตร    
การจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลซึ่งสาระส าคัญของจุดเน้นการพัฒนาผู้เรียนข้อหนึ่ง  คือ 
ผู้เรียนแต่ละระดับช้ันต้องมีทักษะการส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวัย กล่าวคือ ความสามารถ     
ในการรับและส่งสาร อันได้แก่ การพูด การฟัง การอ่าน และการเขียน เพื่อจุดมุ่งหมายต่างๆ ตามแต่ละ
ช่วงวัยก าหนดไว้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 3-7)  
  
 จากท่ีกล่าวมาท าให้เห็นว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีประโยชน์และควรเป็นทักษะท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนเรียนรู้เพื่อพัฒนางานเขียนให้มีประสิทธิภาพต่อไป  
 
 การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนโดยใช้ความรู้ ประสบการณ์ และจินตนาการในการเขียน 
เช่น การเขียนเรียงความ นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย และบทร้อยกรอง เป็นต้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552: 63) จากข้อความดังกล่าวสามารถจ าแนกการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ 2 ประเภท ได้แก่ ประเภท
ร้อยแก้ว เช่น เรียงความ นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย เป็นต้น และประเภทร้อยกรอง ได้แก่ บทร้อยกรอง
ประเภทต่างๆ ซึ่งการจ าแนกประเภทดังกล่าว สอดคล้องกับ ศิวกานต์ปทุมสูติ (2548: 30-31) ท่ีกล่าว
สรุปไว้ว่า งานเขียน คือ การแสดงความคิดของผู้เขียนออกมาในรูปแบบของงานเขียนประเภทร้อยแก้ว 
หรือร้อยกรอง  
 
 การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนท่ีใช้ความคิดเพื่อสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบ
ต่างๆ เช่น เรียงความ นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย ฯลฯ และเป็นการเขียนเชิงสร้างสรรค์รูปแบบหนึ่งท่ี
น่าสนใจ เนื่องจากเป็นงานเขียนท่ีมีลักษณะเป็นความเรียง ไม่มี ลักษณะบังคับฉันทลักษณ์  
แบบร้อยกรอง ผู้เขียนจึงมีอิสระในการเลือกใช้ถ้อยค าและวิธีน าเสนอต่างๆ ตามแต่ลักษณะเฉพาะ
ของงานเขียนประเภทนั้นๆ (ศิวกานต์ ปทุมสูติ, 2553: 133-134) จากท่ีกล่าวมา การเขียนร้อยแก้ว
เชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนท่ีให้อิสระในการคิดแก่ผู้เขียน ทักษะการเขียนประเภทนี้ควรส่งเสริม 
สนับสนุน และพัฒนาให้มีประสิทธิภาพต่อไป  
 
 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะภาษาท่ีมีความส าคัญต่อการเรียน     
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน แต่ทางปฏิบัติพบว่า การเรียนการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
ยังประสบปัญหาอยู่มาก จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสร รค์      
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(วรรณา เครืองเนียม, 2531; กระทรวงศึกษาธิการ, 2542; วิลาวัลย์ โพธิ์ทอง, 2551; อธิกมาส มากจุ้ย, 
2553)  พบปัญหาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 3 ด้าน ได้แก่ ด้านครู ด้านเนื้อหา และด้านนักเรียน 
สรุปรายละเอียดในแต่ละด้าน ดังนี้  
 
 1. ด้านครู ครูไม่ทราบเทคนิควิธีการสอนท่ีจะสร้างแรงจูงใจให้เด็กเกิดความสนใจในการเรียน        
และการเขียน รวมถึงครูขาดความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการเขียนและหลักการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ท าให้ไม่สามารถถ่ายทอดให้แก่นักเรียนได้อย่างเป็นรูปธรรม อีกท้ังครูไม่ได้ใช้
กระบวนการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับส่ิงท่ีเขียน นักเรียนจึงไม่ได้รับการฝึกให้เขียน  
อย่างสร้างสรรค์ 
 2. ด้านเนื้อหา เนื้อหาในการเรียนการสอนการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มีมาก ท าให้เวลา
ในการสอนเขียนไม่เพียงพอ ส่งผลให้นักเรียนไม่ได้ฝึกฝนการเขียนอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ จ านวน
เนื้อหาวิชาท่ีมากท าให้ภาระงานในการเขียนเพิ่มขึ้น จึงท าให้นักเรียนเห็นว่า การเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์เป็นเรื่องท่ีเบ่ือหน่าย 
 3. ด้านนักเรียน นักเรียนไม่เห็นความส าคัญของการเขียนและเห็นว่า การเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะท่ียากเกินความสามารถ รวมท้ังนักเรียนไม่ทราบว่าจะเขียนอะไร  
เขียนอย่างไร จึงไม่สามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดหรือล าดับความคิดออกมาซึ่งเป็นทักษะ 
ท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการเขียน ส่งผลต่อเจตคติท่ีไม่ดีต่อการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์  
  
 นอกจากนี้ จากการส ารวจความคิดเห็นครูและนักเรียนท่ีเรียนวิชาการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ พบปัญหาท่ีเกี่ยวกับการเรียนการสอนการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้  
ในด้านการจัดการเรียนการสอนของครูพบว่า ครูขาดวิธีการและเทคนิคการสอนเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ท่ีจะสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียนเกิดความรู้สึกอยากเขียน ด้านเนื้อหาวิชาพบว่า เนื้อหา
วิชาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มีมาก ส่งผลต่อภาระงานท่ีมากขึ้นด้วย จึงท าให้นักเรียนมี
พฤติกรรมท่ีเบ่ือหน่ายต่อการเขียน และด้านการเรียนรู้ของนักเรียนพบว่า นักเรียนไม่ทราบว่าจะเขียน
อะไร และเช่ือว่าทักษะการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นทักษะท่ียากเกินความสามารถ ซึ่งข้อมูล
ปัญหาท่ีได้จากการสัมภาษณ์นี้สอดคล้องกับการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ดังท่ีกล่าวไว้ข้างต้น 
 
 ด้วยปัญหาท่ีกล่าวมาเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า ปัญหาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนมีผลมาจากปัจจัย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านครู ด้านเนื้อหา และด้านนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ปัญหาท่ีเกิดจากครูผู้สอนขาดเทคนิค และวิธีการจัดการเรียนการสอน ส่งผลให้นักเรียนขาดการคิด  
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ซึ่งเป็นทักษะท่ีจ าเป็นต่อการเขียน ประกอบกับจ านวนเนื้อหาวิชาท่ีมากจึงท าให้นักเรียนเห็นว่า 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นเรื่องยากเกินความสามารถของตน ปัญหาเหล่านี้ส่งผลต่อ 
การเขียนและการเรียนรู้ท้ังส้ิน ดังนั้นการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ให้ได้ผลตาม ท่ีก าหนดไว้ 
จึงยังไม่ประสบผลส าเร็จมากเท่าท่ีควร 
 
 ปัญหาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีกล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ปัญหาหนึ่งท่ีส าคัญ คือ 
การขาดทักษะการคิด เนื่องจากทักษะการคิดมีความสัมพันธ์กับทักษะการเขียนอย่างแยกจากกันไม่ได้ 
และทักษะการเขียนนั้นเป็นผลของการคิดท่ีใช้ภาษาและถ้อยค าเป็นส่ือกลางการถ่ายทอดแนวคิด 
และการรับรู้ได้ (สิทธา พินิจภูวดล, 2526: 1; วิไลพร อ้ายสม, 2546: 21) ดังนั้นการเขียนจึงเป็นการถ่ายทอด 
ความรู้และความคิดของผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน และหากการคิดนั้นเป็นการคิดท่ีสร้างสรรค์ก็จะส่งผลต่อ
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้เช่นกัน เมื่อความสัมพันธ์ของทักษะการคิดและทักษะการเขียนสัมพันธ์กัน
เช่นนี้ การสอนการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของครูจึงควรสร้างความตระหนักให้ผู้เรียนตระหนักรู้ 
เข้าใจถึงกระบวนการคิดของตนเองและควบคุมจัดระบบความคิด ตลอดจนวางแผน และประเมิน
ความคิดของตนเองได้ ซึ่งกระบวนการนี้เรียกว่า เมตาคอกนิชัน (metacognition) (Cross และ Paris, 
1986: 131) 
 
 เมตาคอกนิชันมีบทบาทส าคัญต่อกิจกรรมทางความคิด (Flavell, 1985: 104) ช่วยให้นักเรียน 
รู้ความยากง่ายของงานหรือการเรียนรู้นั้นๆ ว่า จะต้องใช้ความรู้ กลวิธีใดในการเขียนและใช้อย่างไร 
อีกท้ังต้องใช้เวลามากน้อยเพียงใดในการท างานเพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงตามแผนท่ีวางไว้ รวมท้ัง
สามารถประเมินความก้าวหน้าของผลงานและเปล่ียนแปลงวิธีการท างาน เป้าหมายการท างานขณะท่ี
ด าเนินงานนั้นๆ ได้ นอกจากนี้เมตาคอกนิชันยังช่วยให้นักเรียนมีอิสรภาพในการเรียนรู้ และนักเรียน 
ท่ีไม่เก่งสามารถจะพัฒนาตนเองให้จ าและมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ (Miller, 1991: 178-187)   
 
  เมตาคอกนิชัน คือ การคิดเกีย่วกับการคิด การรู้ว่าเรารู้อะไรและไม่รู้อะไร เป็นส่ิงท่ีผู้ท างาน
หรือผู้คิดต้องรู้เสมอเพื่อใช้ในการจัดการกับความคิดและประเมินตลอดทุกระยะ ดังนั้น เมตาคอกนิชัน
จึงเปน็ส่ิงส าคัญของผู้ใช้ทักษะการคิดและกระบวนการคิด (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544: 160) เมตาคอกนิชัน 
มีบทบาทส าคัญในการฝึกเขียนเป็นอย่างมากเพราะเมตาคอกนิชันในการเขียนเป็นการตระหนักการใช้
ความรู้และความคิดของตนเองในกระบวนการเขียน รวมท้ังมี การก ากับตนเองในขณะเขียน 
และประเมินความส าเร็จของการกิจกรรมรวมถึงประเมินผลงานการเขียนของตนเอง (O'Malley และ
Chamot, 1990; Zimmerman และ Reisemberg, 1997: 75) 
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 นอกจากทักษะการคิดจะมีความส าคัญต่อผู้เขียนแล้ว การเรียนการสอนท่ีจะพัฒนา
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ก็มีความส าคัญเช่นกัน ดังท่ี วรรณา บัวเกิด (2537: 
210) ได้กล่าวถึงการเรียนการสอนท่ีพัฒนาทักษะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งสามารถน ามาใช้
พัฒนาการสอนการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์  สรุปได้ว่า ครูจะต้องพัฒนาเทคนิค วิธีสอน          
และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแก้ปัญหาการเขียน ครูไม่ควรมุ่งสอนเฉพาะรูปแบบหรือประเภท 
ของงานเขียน รวมไปถึงการใช้ภาษาเพียงเท่านั้น แต่คว รสอนให้นักเรียนถ่ายทอดความคิด 
ด้วยตนเอง ซึ่งต้องกระตุ้นด้วยกลวิธีต่างๆ เพื่อให้นักเรียนมีความคิด ขยายความคิด จัดระเบียบ
ความคิด และเรียบเรียงความคิด ดังนั้นการพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว  
เชิงสร้างสรรค์และมีเมตาคอกนิชันในการเขียนจึงเป็นส่ิงท่ีครูควรมุ่งหวังและหาแนวทางเพื่อให้เกิด 
ขึ้นจริง ซึ่งจากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ผู้วิจัยพบว่า แนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี (suggest, choose, plan, 
และ compose: SCPC) เป็นแนวทางท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 กลวิธีเอสซีพีซีเป็นกลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้นเมื่อ  
ค.ศ. 2011 โดย Wiesendanger, Perry และ Braun (2011: 451-455) อาจารย์มหาวิทยาลัยลองวูด 
ประเทศสหรัฐอเมริกา กลวิธีเอสซีพีซีประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้  
 
 1. ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (suggest) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนท้ังห้องช่วยกันต้ังเป้าหมาย        
วางแผนการเขียนโดยการระดมสมองเพื่อเสนอตัวละคร และสร้างฉากของเรื่องจากประสบการณ์เดิม
ของนักเรียนแต่ละคนตามล าดับ พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบการเลือก  
 2. ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (choose) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อวางแผน     
ในการเขียน พร้อมท้ังระดมสมองคิดพิจารณาเลือกตัวละครและฉากท่ีจะปรากฏในเนื้อเรื่องอีกครั้ง 
จากตัวละครและฉากท่ีนักเรียนท้ังห้องได้ช่วยกันระดมสมองก าหนดไว้ในขั้นตอนแรก  
 3. ขั้นวางโครงเรื่อง (plan) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนใช้ความคิดร่วมกันวางโครงเรื่องเพื่อพัฒนา
เป็นเนื้อเรื่องจากขั้นตอนท่ีผ่านมา ซึ่งแต่ละกลุ่มจะวางโครงเรื่องในแต่ละส่วน ประกอบด้วย การเปิดเรื่อง 
การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมกันก ากับตรวจสอบโครงเรื่องให้สัมพันธ์กับ
เนื้อหา ตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้ 
 4. ขั้นสร้างงานเขียน (compose) เป็นขั้นตอนท่ีใช้โครงเรื่องเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนา
งานเขียน โดยสมาชิกภายในกลุ่มจับคู่และหมุนเวียนเขียนเรื่องในแต่ละส่วนตามโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้
จนครบ จากนั้นสมาชิกในกลุ่มระดมสมองคัดเลือกและประเมินเนื้อหาในแต่ละส่วน เพื่อน าเนื้อหา 
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มาประกอบกันเป็นเรื่องท่ีสมบูรณ์ ซึ่งจะต้องสัมพันธ์กับโครงเรื่องท่ีต้ังไว้ ในขั้นตอนนี้สมาชิกในกลุ่ม
ร่วมกันก ากับตรวจสอบแก้ไขการใช้ภาษา และความถูกต้องของเนื้อเรื่องท้ังหมด เพื่อเลือกเนื้อหา 
ท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดมาน าเสนอให้แกส่มาชิกกลุ่มอื่นในช้ันเรียน 
 
 ขั้นตอนของกลวิธีเอสซีพีซีท่ีกล่าวไว้ข้างต้น แสดงให้เห็นการท างานร่วมกันของนักเรียน     
ในการระดมความคิดเลือกตัวละคร ฉาก และวางโครงเรื่อง อีกท้ังมีการช่วยเหลือพึ่งพากันในการเขียน
และมีความรับผิดชอบร่วมกันเพื่อให้บรรลุผลตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด  
การเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) (Johnson และ Johnson, 1994: 31-34) 
 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้ร่วมมือ
ช่วยเหลือกันเป็นกลุ่มเล็กๆ เพื่อท างานร่วมกันให้ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ สอดคล้องกับ
ค าอธิบายความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือ Slavin และ Johnson และ Johnson (Slavin, 1987:  
7-13; Johnson และ Johnson, 1994: 31-34) กล่าวโดยสรุปว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัด 
การเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ  
แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีความสามารถในการเรียนต่างกัน สมาชิกทุกคนมีหน้าท่ีรับผิดชอบร่วมกัน 
ท้ังในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด การเรียนรู้
แบบร่วมมือประกอบด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ ได้แก่ (1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (positive 
interdependence) (2) การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (face to face promotive interaction) 
(3) ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน (individual accountability) (4) การใช้ทักษะ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย (interdependence and small group skills) 
และ (5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing) 
 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบท่ีสัมพันธ์กับลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
เอสซีพีซี เนื่องจากในแต่ละขั้นตอนของกลวิธีเอสซีพีซีจะเน้นให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มโดยใช้
กระบวนการคิดควบคู่กันไป ผู้วิจัยจึงเห็นว่ากลวิธีเอสซีพีซีมีความสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือและกระบวนการเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียน ดังนั้นเป้าหมายของกลวิธีนี้ คือ 
การพัฒนาความสามารถท่ีจะสร้างสรรค์งานเขียนโดยช่วยให้นักเรียนเรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่น 
ในการวางแผนการเขียน อธิบายแนวคิด จัดระเบียบความคิดและองค์ประกอบพื้นฐานของเนื้อเรื่อง 
ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น นอกจากนี้ กลวิธีเอสซีพีซียังช่วยให้นักเรียนใหค้วามส าคัญกับเนื้อหาในแต่ละส่วน
ของเนื้อเรื่องตามโครงเรื่องท่ีนักเรียนได้ก าหนดไว้ร่วมกัน โดยแต่ละขั้นตอนนักเรียนมีส่วนร่วม 
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ในการเขียน การเรียนรู้จากประสบการณ์ของนักเรียนเช่นนี้จะช่วยให้นักเรียนสามารถน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 
ไปสร้างตัวละคร ฉาก และสามารถสร้างสรรค์เรื่องใหม่ๆ ได้ 
 

กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือยังสอดคล้องกับองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน
ในการเขียน ด้านการวางแผนการเขียน การก ากับควบคุมตนเองในขณะเขียน และการประเมินผล 
การเขียนของตนเพื่อหาข้อผิดพลาดเพื่อพัฒนาปรับปรุงแก้ไข (O'Malley และ Chamot, 1990) ลักษณะ
เช่นนี้สอดคล้องกับองค์ประกอบหนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 
(group processing) ท่ีให้ความส าคัญกับกระบวนการท างาน ช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุง
การท างานให้ดีขึ้น โดยครอบคลุมถึงการท างานกลุ่ม ผลงานของกลุ่มซึ่งการวิเคราะห์นี้จะช่วยส่งเสริม
ให้สมาชิกกลุ่มต้ังใจท างานให้บรรลุผลท่ีก าหนดไว้และช่วยฝึกเมตาคอกนิชัน (metacognition) คือ 
สามารถประเมินผลงานและพฤติกรรมของตนเองท่ีได้ท าไป (Johnson และ Johnson, 1994: 31-37) 
นอกจากนี้ การปฏิบัติซ้ าหลายครั้งจะช่วยให้นักเรียนรู้จักใช้กลวิธีกับสถานการณ์อื่นๆ และพัฒนา 
งานเขียนของนักเรียนอย่างต่อเนื่องอันเป็นประโยชน์ในระยะยาว (Wiesendanger, Perry และ Braun, 
2011: 455)  
 
 จากท่ีกล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่า กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็น
วิธีการท่ีช่วยพัฒนาความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ และเมตาคอกนิชันในการเขียนได้ 
เพราะเป็นวิธีการท่ีใหน้ักเรียนได้พัฒนางานเขียนของตนเองจากจินตนาการ ประสบการณ์และได้สร้าง
ความรู้จากการร่วมกันระดมสมอง อีกท้ังเป็นกลวิธีท่ีอธิบายแนวคิดการจัดระบบความคิด เนื่องจาก 
แต่ละขั้นตอนนักเรียนต้องตระหนักรู้ว่า ท าอะไร และด้วยวิธีการใด  

 
ด้วยเหตุนี้ การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงน ากลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

มาใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งเป็นงานเขียนประเภทหนึ่ง
ของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีนักเรียนต้องใช้ความคิด จินตนาการของตนเองในการเขียน  
หากนักเรียนได้รับการฝึกฝนการเขียนเรื่องส้ันอย่างเป็นระบบ สม่ าเสมอ ย่อมท าให้เกิดการตระหนักรู้
ในกระบวนการคิดของตนเองเกี่ยวกับการเขียน ท้ังนี้เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้ ความสามารถ
ไปใช้พัฒนาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และการเขียนสร้างสรรค์ประเภทอื่นได้ต่อไป 
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ค ำถำมกำรวิจัย 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถ
พัฒนาความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียนได้หรือไม่ อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 
  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในภาพรวมและรายด้าน
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2. เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนในภาพรวมและรายด้านของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
สมมติฐำนกำรวิจัย 
 
 สมมติฐานของการวิจัยเรื่องนี้ได้มาจากการพิจารณาข้อค้นพบของงานวิจัย ดังนี้ 
  1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีเป็นการพัฒนาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียน เนื่องจากกลวิธีเอสซีพีซีช่วยให้นักเรียนพัฒนางานเขียนของตนเองจากจินตนาการ และ
ประสบการณ์ อีกท้ังนักเรียนได้เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่นในการวางแผนการเขียนเรื่องตามล าดับ
โดยให้ความสนใจองค์ประกอบของเรื่องในแต่ละส่วน ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีดีขึ้น (Wiesendanger, Perry และ Braun, 2011)  นอกจากนี้กลวิธีเอสซีพีซี
ยังให้อิสระทางความคิดแก่นักเรียนในการเลือกตัวละคร ฉาก และการวางโครงเรื่อง ซึ่งวิธีการนี้
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jobe (1975) ท่ีกล่าวว่า การให้นักเรียนแสดงความคิดและจินตนาการ
ออกมาอย่างอิสระในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท าให้นักเรียนเขียนเรื่องได้ดี ท้ังนี้ บทบาทของ
ครูเป็นส่ิงส าคัญท่ีจะช่วยพัฒนาการเขียนของนักเรียนได้ เมื่อครูจัดกิจกรรมการสอนเขียนร้อยแก้ว  
เชิงสร้างสรรค์ท่ีหลากหลาย ครูท าหน้าท่ีช่วยเหลือนักเรียนในด้านเนื้อหา ด้านวิธีสอนการเขียน หรือ
แม้กระท่ังด้านการเปิดมุมมองในการคิดจะช่วยให้นักเรียนมีจินตนาการสูง ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนา 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ได้ดียิ่งขึ้น (Adler, 2002)  
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      2. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีประสิทธิภาพสูงกว่าการเรียนปกติและ ช่วยพัฒนา
ความสามารถในการเขียนของนักเรียนให้อยู่ในระดับดี ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนของนักเรียน
ท่ีสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (Slavin, 1988; ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส, 2553) เห็นได้ว่า แนวคิด 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการเขียนท่ีดีขึ้น  
 
 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้ังสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 
  1.  นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ในภาพรวมและ
รายได้หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
  2. นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ระหว่าง  
การทดลองท่ีสูงขึ้นตามล าดับ  
 3.  นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีเมตาคอกนิชันในการเขียนในภาพรวมและรายด้านหลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 จังหวัดแพร่-น่าน สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
 2.  ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 
 ตัวแปรในการวิจัยประกอบด้วย 
  2.1 ตัวแปรจัดกระท า ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี     
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
 1. ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 2. เมตาคอกนิชันในการเขียน 
 3.  เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ เนื้อหาในรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง การเขียนเรื่องส้ัน ในวิชา 
การเขียน 2 ท 31202 จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ (1) เปิดประตูสู่เรื่องส้ัน (2) การเขียนเรื่องส้ัน
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เน้นเสนอโครงเรื่อง (3) การเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร (4) การเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก และ 
(5) การเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง   
 4. การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้เฉพาะการเขียนเรื่องส้ันเนื่องจาก เรื่องส้ันมี
องค์ประกอบของการเขียนท่ีสอดคล้องกับระดับและประสบการณ์ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา 
 
ค ำจ ำกัดควำมที่ใช้ในกำรวิจัย 
 
 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ซึ่งปรับขั้นตอนการสอนมาจากกลวิธี
เอสซีพีซี ท่ีสร้างขึ้นโดย Wiesendanger, Perry และ Braun (2011) ซึ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ 
การท างานร่วมกับผู้อื่นในการวางแผนการเขียนเรื่อง โดยนักเรียนได้ตระหนักรู้ถึงเป้าหมายและอธิบาย
แนวคิด จัดระเบียบความคิดรวมถึงองค์ประกอบพื้นฐานของเนื้อเรื่อง นอกจากนี้นักเรียนสามารถ
ก ากับควบคุมตนเองในกระบวนการเขียนได้ และมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองและ
ของกลุ่มโดยมีความส าเร็จเป็นเป้าหมาย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ขั้นก ำหนดตัวละครและฉำก (suggest) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนท้ังห้องช่วยกันต้ังเป้าหมาย        
วางแผนการเขียนโดยการระดมสมองเพื่อเสนอตัวละคร และสร้างฉากของเรื่องจากประสบการณ์เดิม
ของนักเรียนแต่ละคนตามล าดับ พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบการเลือก  
 2. ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉำก (choose) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อวางแผน 
การเขียนพร้อมท้ังระดมสมองคิดพิจารณาเลือกตัวละครและฉากท่ีจะปรากฏในเนื้อเรื่องอีกครั้ง จาก
ตัวละครและฉากท่ีนักเรียนท้ังห้องได้ช่วยกันระดมสมองเสนอไว้ในขั้นที ่1  
 3. ขั้นวำงโครงเรื่อง (plan) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนใช้ความคิดร่วมกันวางโครงเรื่องเพื่อพัฒนา
เป็นเนื้อเรื่องจากขั้นตอนท่ีผ่านมา ซึ่งแต่ละกลุ่มจะวางโครงเรื่องในแต่ละส่วน ประกอบด้วย การเปิดเรื่อง 
การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง โดยสมาชิกในกลุ่มร่วมกันก ากับตรวจสอบโครงเรื่องให้สัมพันธ์ 
กับเนื้อหา ตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้ 
 4. ขั้นสร้ำงงำนเขียน (compose) เป็นขั้นตอนท่ีใช้โครงเรื่องเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนา
งานเขียน โดยสมาชิกภายในกลุ่มจับคู่และหมุนเวียนเขียนเรื่องในแต่ละส่วนตามโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้
จนครบ จากนั้นสมาชิกในกลุ่มระดมสมองคัดเลือกและประเมินเนื้อหาในแต่ละส่วนเพื่อน าเนื้อหา  
มาประกอบกันเป็นเรื่องท่ีสมบูรณ์ ซึ่งจะต้องสัมพันธ์กับโครงเรื่องท่ีต้ังไว้ ในขั้นตอนนี้สมาชิกในกลุ่ม
ร่วมกันก ากับตรวจสอบแก้ไขการใช้ภาษา และความถูกต้องของเนื้อเรื่องท้ังหมด เพื่อเลือกเนื้อหา  
ท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดมาน าเสนอให้แก่สมาชิกกลุ่มอื่นในช้ันเรียน  
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 ควำมสำมำรถในกำรเขียนร้อยแก้วเชิงสร้ำงสรรค์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียน 
ในการเขียนเรื่องส้ันโดยเรียบเรียงความคิดเพื่อน าเสนอเนื้อหา ประสบการณ์ และจินตนาการ  
อันแสดงถึงลักษณะเฉพาะของงานเขียนด้วยภาษาท่ีสละสลวย ถูกต้องตามประเภทของงานเขียน และ
น าเสนองานเขียนท่ีมีคุณค่าท้ังทางด้านจิตใจและด้านสติปัญญาซึ่งในงานวิจัยนี้ครอบคลุมงานเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 4 ประเภท ได้แก่ (1) เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (2) เรื่องส้ันเน้น
เสนอตัวละคร (3) เรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก และ (4) เรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง วัดได้จากแบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น  
 ในการตรวจแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์  ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ 
การตรวจงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีปรับจาก อธิกมาส มากจุ้ย (2553) และถวัลย์ มาศจรัส 
(2545) ซึ่งครอบคลุมองค์ประกอบของความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 2 ด้าน ดังนี้  
 1. ด้ำนเนื้อหำ คือ ความสามารถในการเขียนเรื่องส้ัน ซึ่งมีเนื้อหาท่ีแสดงถึงการจินตนาการ
ของผู้เขียน เนื้อหาสัมพันธ์กับลักษณะเฉพาะของเรื่องส้ันแต่ละประเภท มีการสร้างความคิดใหม่ 
โดยเรียบเรียงความคิดและองค์ประกอบของเรื่องส้ันได้เข้าใจ กลมกลืนอย่างเป็นระบบต่อเนื่อง และมี
เนื้อหาแฝงคุณค่าในด้านการเสริมสร้างทักษะชีวิตแก่ผู้อ่าน  
 2. ด้ำนกำรใช้ภำษำ คือ ความสามารถในการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับเนื้อหา สามารถสื่อ
ความคิดและสื่ออารมณ์ให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการคล้อยตามเนื้อเรื่อง อีกทั้งใช้ค าและประโยคได้
เหมาะสมกับตัวละคร ฉาก และประเภทของเรื่องส้ัน 
 
 เมตำคอกนิชันในกำรเขียน หมายถึง การตระหนักรู้ในวิธีการเรียนรู้ถึงเป้าหมายและเข้าใจ
กระบวนการคิดของตนเองเพื่อควบคุมหรือก ากับตนเองในกระบวนการเขียน ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ 
คือ (1) การวางแผนการเขียน โดยการคิดก่อนการเขียนว่าจะเขียนอะไร วางแผนการเขียนโดยเลือก 
ตัวละครและฉากจากประสบการณ์เดิม (2) การก ากับตรวจสอบงานเขียน โดยการเขียนเรื่อง 
ให้สัมพันธ์กับตัวละคร ฉาก และโครงเรื่องท่ีก าหนด (3) การประเมินผลงานเขียน โดยการสะท้อน
ปัญหาการเขียนและตัดสินผลงานเพื่อให้งานเขียนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น วัดได้จากแบบวัดเมตาคอกนิชัน
ในการเขียน ซึ่งประกอบด้วยแบบตรวจสอบรายการและแบบบันทึกการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นโดย
ปรับจาก วไลพร ฉายา (2548) และ O’Malley และ Chamot (1990)  
  
 นักเรียนมัธยมศึกษำปีที่ 4 หมายถึง นักเรียนท่ีก าลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 จังหวัดแพร่-น่าน สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
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ประโยชน์ที่ได้รับ  
 
 1. ครูภาษาไทยสามารถน าแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือไปใช้ในการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ หรือการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประเภท
อื่นๆ ในวิชาภาษาไทยเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของผู้เรียน 
 2. ครูและผู้สนใจสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือมาใช้ในการสอนเขียนในวิชาภาษาต่างประเทศ เช่น การสอนเขียนเรียงความ หรือการสอน
เขียนเรื่องจากประสบการณ์ เป็นต้น เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนของผู้เรียน 
 3. นักเรียนน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือไปประยุกต์ใช้ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์หรืองานเขียนเชิงสร้างสรรค์
ประเภทอื่นๆ ได้  
 4. นักเรียนสามารถวางแผน ควบคุม และประเมินการเขียนของตนเอง อันจะส่งผลให้ทักษะ
การเขียนพัฒนาขึ้นและสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับทักษะอื่นๆ ได้ 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียนภาษาไทย
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจยัได้ศึกษาต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
 1.  กลวิธีเอสซีพีซี 
 1.1 ท่ีมาและความหมายของกลวิธีเอสซีพีซี 
 1.2 ความส าคัญของกลวิธีเอสซีพีซี 
 1.3 ขั้นตอนการสอนกลวิธีเอสซีพีซี 
 1.4 แนวทางการสอนโดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี 
  
 2. แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.2 องค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 2.3 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
 3.   การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 3.1  ความหมายของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 3.2  ความส าคัญของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 3.3  ลักษณะของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 3.4  ประเภทของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 3.5  ประโยชน์ของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
  3.6 การสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
  3.7 การสอนเขียนเรื่องส้ัน 
 
 4.  เมตาคอกนิชัน 
 4.1 ความหมายของเมตาคอกนิชัน 
 4.2 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
 4.3 ความหมายของเมตาคอกนิชันในการเขียน 
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 4.4 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 4.5 การพัฒนาเมตาคอกนิชันในการเขียน 
  4.6 การวัดเมตาคอกนิชัน 
 
 5.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 5.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 5.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 5.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
1. กลวิธีเอสซีพีซี 
 กลวิธีเอสซีพีซีเป็นกลวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ ผู้วิจัยน าเสนอท่ีมาและความหมาย 
ความส าคัญและขั้นตอนการสอนของกลวิธีเอสซีพีซี ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  
 1.1 ที่มาและความหมายของกลวิธีเอสซีพีซี 
 SCPC เป็นอักษรย่อของ suggest, choose, plan, และ compose กลวิธีเอสซีพีซีเป็นกลวิธี
สอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาขึ้นเมื่อ ค.ศ. 2011 โดย Wiesendanger, Perry และ Braun (2011: 
 451-455) อาจารย์มหาวิทยาลัยลองวูด ประเทศสหรัฐอเมริกา  
 กลวิธีเอสซีพีซี หมายถึง วิธีการเรียนการสอนเขียนท่ีเสริมสร้างพัฒนาทักษะการเขียน  
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ และสร้างงานเขียนท่ีต่อเนื่องกันเป็นล าดับเพื่อพัฒนาความสามารถท่ีจะ
สร้างสรรค์งานเขียน โดยช่วยให้นักเรียนอธิบายแนวคิด จัดระเบียบความคิด และองค์ประกอบพื้นฐาน
ของเนื้อเรื่อง 
 
 1.2 ความส าคัญของกลวิธีเอสซีพีซี 
  กลวิธี เอสซีพีซี เป็นกลวิธีท่ีมี จุดประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนจากจินตนาการ และประสบการณ์ เนื่องจากกลวิธีเอสซีพีซีช่วยให้นักเรียน
สามารถคิดวางแผน ก าหนดและคัดเลือกตัวละคร ฉาก รวมถึงวางโครงเรื่องอย่างเป็นระบบและชัดเจน
กลวิธีเอสซีพีซีช่วยให้นักเรียนเช่ือมโยงความคิดจากขั้นตอนหนึ่งไปสู่อีกขั้นตอนหนึ่งได้ดีเพราะทุก
ขั้นตอนของกลวิธีเอสซีพีซีนักเรียนจะให้ความส าคัญกับเนื้อหาในแต่ละส่วนตามตัวละคร ฉากและ 
โครงเรื่องท่ีนักเรียนได้ก าหนดไว้ ท าให้ไม่สับสนในการเขียน 
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  นอกจากนี้ในทุกขั้นตอนของกลวิธีเอสซีพีซีช่วยให้นักเรียนเรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่น 
ในการระดมความคิดวางแผนการสร้างตัวละคร ฉาก และโครงเรื่อง รวมถึงอธิบายแนวคิด จัดระเบียบ
ความคิดและองค์ประกอบพื้นฐานของเนื้อเรื่องได้ โดยแต่ละขั้นตอนนักเรียนมีส่วนร่วมช่วยเหลือ
พึ่งพากันและรับผิดชอบร่วมกันในการเขียนจากประสบการณ์และจินตนาการของแต่ละบุคคลมา
สร้างสรรค์ผลงานเพื่อให้บรรลุผลตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ Wiesendanger, Perry และ Braun (2011: 
451-455)  
  
 1.3 ขั้นตอนการสอนด้วยกลวิธีเอสซีพีซี 
 กลวิธีเอสซีพีซีประกอบด้วยข้ันตอน 4 ขั้น คือ 1) ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (suggest)    
2) ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (choose) 3) ขั้นวางโครงเรื่อง (plan) และ 4) ขั้นสร้างงานเขียน 
(compose) ตามท่ี Wiesendanger, Perry และ Braun (2011) พัฒนาไว้ ดังนี้ 
 
 1)  ขั้นก ำหนดตัวละครและฉำก (suggest) เป็นขั้นตอนท่ีครูให้นักเรียนท้ังห้องช่วยกัน
ต้ังเป้าหมาย วางแผนการเขียนโดยการระดมสมองเพื่อเสนอตัวละคร และสร้างฉากของเรื่อง 
จากประสบการณ์เดิมของนักเรียนแต่ละคนตามล าดับ พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบการเลือก 
ขั้นตอนนี้ใช้เวลา 10 นาที รายละเอียดของขั้นตอนมีดังนี้ 
 1.1 ครูกระตุ้นให้นักเรียนในช้ันเรียนเกิดความคิดในการสร้างตัวละครในเรื่อง           
จากประสบการณ์ของนักเรียน โดยให้นักเรียนระดมสมองเสนอช่ือตัวละคร  
 1.2  ครูให้นักเรียนแสดงเหตุผลของการเลือกตัวละครเหล่านั้น 
 1.3  ครูกระตุ้นให้นักเรียนช่วยกันระดมสมองเสนอแนะฉากของเรื่อง โดยระบุสถานท่ีและ
เวลา (อดีต ปัจจุบัน อนาคต) จากประสบการณ์เดิมของนักเรียน (ขั้นตอนนี้เหมือนกับการก าหนดตัวละคร) 
 1.4  ครูเขียนช่ือตัวละคร ฉาก และเหตุผล ท่ีนักเรียนเสนอลงบนกระดาน  
 2)  ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉำก (choose) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อวางแผน     
ในการเขียน พร้อมท้ังคิดพิจารณาเลือกตัวละคร และฉากท่ีจะปรากฏในเนื้อเรื่องอีกครั้ง จากตัวละคร
และฉากท่ีนักเรียนท้ังห้องได้ช่วยกันระดมสมองเสนอไว้ในขั้นท่ี 1 ขั้นตอนนี้ใช้เวลา 5-10 นาที 
รายละเอียดของขั้นตอนมีดังนี้ 
 2.1 ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม จ านวนสมาชิกกลุ่มละ 6 คน (หรือตามความเหมาะสม
ของจ านวนนักเรียน) 
 2.2 ครูแจกกระดาษและปากกาสี ให้แต่ละกลุ่มเพื่อใช้เขียนตัวละคร และฉากท่ีเลือก 
 2.3 ครูให้สมาชิกในกลุ่มช่วยกันคิดพิจารณาเลือกตัวละคร 3 ตัว และฉาก 1 ฉาก 
จากบนกระดานท่ีนักเรียนท้ังห้องช่วยกันเสนอไว้ในขั้นตอนท่ี 1 
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 2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนตัวละคร และฉากท่ีเลือกลงบนกระดาษท่ีครูแจกให ้
 3) ขั้นวำงโครงเรื่อง (plan) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนใช้ความคิดร่วมกันวางโครงเรื่องเพื่อพัฒนา
เนื้อเรื่องจากขั้นตอนท่ีผ่านมา ซึ่งแต่ละกลุ่มจะวางโครงเรื่องโดยให้ความส าคัญกับการเปิดเรื่อง  
การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง โดยก ากับตรวจสอบให้สัมพันธ์กันท้ังเนื้อหา ตัวละครและฉากท่ีได้
เลือกไว้ ข้ันตอนนี้ใช้เวลา 15-20 นาที รายละเอียดของขั้นตอนมีดังนี้    
 3.1 ครูให้แต่ละกลุ่มวางโครงเรื่อง โดยแบ่งเป็นสามส่วน คือ การเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่อง 
และการปิดเรื่อง  
 3.2 ครูช้ีแจงให้นักเรียนทราบว่า การเปิดเรื่องนั้นให้แนะน าตัวละคร ระบุฉาก และ
แสดงนัยของปมปัญหา อีกท้ังการด าเนินเรื่องจะต้องแสดงปมปัญหา และการปิดเรื่องจะต้องอธิบาย 
วิธีการแก้ปมปัญหาว่า ได้รับการแก้ไขได้อย่างไร 
 3.3 นักเรียนในกลุ่มระดมสมองคิดโครงเรื่องจากประสบการณ์และจินตนาการ 
 3.4 นักเรียนร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มว่าจะเกิดเหตุการณ์อะไรบ้างในเรื่อง  
 3.5 นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนข้อความ 3 ข้อความ ลงในกระดาษ โดยแต่ละส่วนของ 
โครงเรื่องจะปรากฏข้อความ 3 ข้อความ แต่ละข้อความต้องสอดคล้องกับตัวละคร และฉากท่ีเลือกไว้ 
 4) ขั้นสร้ำงงำนเขียน (compose) เป็นขั้นตอนท่ีใช้โครงเรื่องเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนา
งานเขียน โดยสมาชิกภายในกลุ่มจับคู่และหมุนเวียนเขียนเรื่องในแต่ละส่วนตามโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้
จนครบ จากนั้นสมาชิกในกลุ่มระดมสมองคัดเลือกและประเมินเนื้อหาในแต่ละส่วนมาประกอบกัน
เป็นเรื่องท่ีสมบูรณ์โดยจะต้องสัมพันธ์กับโครงเรื่องท่ีต้ังไว้ สมาชิกในกลุ่มร่วมกันก ากับตรวจสอบแก้ไข
ภาษา และความถูกต้องของเนื้อเรื่องท้ังหมดเพื่อเลือกเนื้อหาท่ีเหมาะสมมากท่ีสุดน าเสนอให้สมาชิก
กลุ่มอื่นได้ทราบ ขั้นตอนนี้ใช้เวลา 25 นาที รายละเอียดมีดังนี้ 
 4.1 ครูให้นักเรียนภายในกลุ่มจับคู่กัน โดยมีนักเรียน 3 คู่ ในแต่ละกลุ่ม 
  4.2 นักเรียนแต่ละคู่เขียนเรื่องในส่วนท่ีได้ตกลงกันภายในกลุ่ม 
  4.3 นักเรียนทบทวนโครงเรื่องท้ังหมด จากนั้นเขียนในส่วนท่ีได้รับมอบหมาย           
โดยเหตุการณ์จะต้องสอดคล้องกับโครงเรื่องท่ีต้ังไว้ (ขั้นตอนนี้นักเรียนต้องให้ความส าคัญกับการใช้
ภาษาและการสะกดค า)  
 4.4 นักเรียนแต่ละคู่สลับหมุนเวียนกันเพื่อเขียนเรื่องในส่วนท่ียังไม่ได้เขียน 
 4.5 นักเรียนน าเนื้อเรื่องในแต่ละส่วนมารวมกัน สมาชิกในกลุ่มช่วยกันดูเนื้อหาท้ังหมด
ของเรื่องว่า สอดคล้องกับโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้หรือไม่ (ดังนั้นแต่ละกลุ่มจะมีเนื้อเรื่องท้ังหมด 3 เรื่อง) 
 4.6 นักเรียนในกลุ่มช่วยกันเลือกโครงเรื่อง โดยเนื้อหาจะต้องสอดคล้องกับโครงเรื่อง 
และสมบูรณ์ท่ีสุด จากนั้นตรวจสอบการใช้ภาษาและการสะกดค าอีกครั้ง 
 4.7 นักเรียนน าเสนอผลงานการเขียนของกลุ่มให้สมาชิกกลุ่มอื่นได้ทราบ 
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  4.8 ครูและนักเรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็น อีกท้ังครูเสริมก าลังใจแก่นักเรียนว่า 
นักเรียนสามารถพัฒนางานเขียนของตนเองในครั้งต่อไปได้ 
 
 1.4 แนวทางการสอนโดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี 
  การน ากลวิธีเอสซีพีซีมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรจัดการเรียนการสอนตาม
แนวทางต่อไปนี้ (Wiesendanger, Perry และ Braun, 2011: 454-455) 
   
  1) ครูควรให้ความรู้เบ้ืองต้นแก่นักเรียนเกี่ยวกับประเภทของร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ก่อน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  2) ครูควรสร้างบรรยากาศในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเล่าประสบการณ์ของ
ตนเองให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้คิด และใช้ประสบการณ์หรือจินตนาการของตนเองมาใช้ใน 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
  3) ครูควรให้ค าแนะน าเบื้องต้นแก่นักเรียนเพื่อเป็นแนวทาง ในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์เมื่อนักเรียนขอค าปรึกษา 
  4) ครูควรลดบทบาทของตนเองให้ เหลือน้อยท่ีสุดและส่งเสริมให้นักเรี ยนได้พัฒนา 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ด้วยตัวเองให้มากท่ีสุด 
  5) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนปฏิบัติซ้ าหลายครั้งจะส่งผลให้นักเรียนมี  
แนวทางการใช้กลวิธีเอสซีพีซีกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประเภทอื่นๆ และพัฒนางานเขียนของ
นักเรียนอย่างต่อเนื่องอันเป็นประโยชน์ในระยะยาว  
 
 กลวิธีเอสซีพีซีเป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อเสริมสร้าง
พัฒนาการของนักเรียนในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ และสร้างงานเขียนท่ีต่อเนื่องกันเป็นล าดับ 
ในกลวิธีดังกล่าว นักเรียนจะเน้นการท างานเป็นกลุ่ม และใช้กระบวนการคิดควบคู่อยู่เสมอ ซึ่งผู้วิจัย
เห็นว่า สอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ และกระบวนการเมตาคอกนิชัน อีกท้ังเป็น  
การตระหนักรู้ในการเขียนของนักเรียน ดังนั้นเป้าหมายของกลวิธีนี้คือ การพัฒนาความสามารถท่ีจะ
สร้างสรรค์งานเขียนโดยช่วยให้นักเรียนเรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่นในการวางแผนการเขียน อธิบาย
แนวคิด จัดระเบียบความคิด และองค์ประกอบพื้นฐานของเนื้อเรื่องดังท่ีกล่าวมาข้างต้น นอกจากนี้กลวิธี
เอสซีพีซียังช่วยนักเรียนใหค้วามส าคัญกับเนื้อหาในแต่ละส่วนของเนื้อเรื่องตามโครงเรื่องท่ีนักเรียนได้
ก าหนดไว้ร่วมกัน โดยแต่ละขั้นตอนนักเรียนมีส่วนร่วมในการเขียน การเรียนรู้จากประสบการณ์ของ
นักเรียนเช่นนี้ จะส่งผลให้นักเรียนสามารถน าส่ิงท่ีได้เรียนรู้ไปสร้างตัวละคร ฉาก และสามารถสร้างสรรค์
เรื่องส้ันเรื่องใหม่ๆ ได้ 
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2. แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นพื้นฐานของความเข้าใจในการจัดการเรียนรู้ โดยนักเรียนต้อง
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มขนาดเล็กท่ีมีสมาชิกภายในกลุ่มคละความสามารถ ซึ่งประกอบไปด้วย
กระบวนการท่ีสร้างความรู้และทักษะต่างๆ ท่ีจ าเป็นต่อนักเรียน ผู้วิจัยน าเสนอความหมาย องค์ประกอบ 
และประโยชน์ของแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  
 2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนช่วยกันเรียนรู้เป็นส าคัญ
นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ดังนี้ 
 
 พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2544: 6) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง วิธีสอนแบบหนึ่ง 
โดยก าหนดให้นักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกันท างานพร้อมกันเป็นกลุ่มขนาดเล็กโดย ทุกคนมี 
ความรับผิดชอบงานของตนเองและงานส่วนรวมร่วมกันมีปฏิสัมพันธ์กันและกันมีทักษะการท างาน
กลุ่มเพื่อให้งานบรรลุเป้าหมายส่งผลให้เกิดความพอใจอันเป็นลักษณะเฉพาะของกลุ่มร่วมมือ 
 
 ทิศนา แขมมณี (2550: 98) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนรู้ของกลุ่มย่อยท่ี
สมาชิกภายในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คน ซึ่งสมาชิกเหล่านี้ ช่วยกันเรียนรู้เพื่อ
ไปสู่เป้าหมายความส าเร็จของกลุ่ม 
 
  Johnson และ Johnson (1994: 6-7) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนท่ีจัดขึ้น
โดยการคละกันระหว่างนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกัน นักเรียนท างานร่วมกันและช่วยเหลือกัน
เพื่อให้กลุ่มของตนประสบผลส าเร็จในการเรียน 
 
 Slavin (1995: 5) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการสอนกลุ่มย่อยประมาณ 4 คน  
ท่ีต้องค านึงถึงความสามารถของนักเรียนในการจัดกลุ่ม กล่าวคือ นักเรียนท่ีมีความสามารถสูงและต่ า 
จ านวน 1 คน และนักเรียนท่ีมีความสามารถปานกลาง 2 คน ซึ่งนักเรียนแต่ละคนมีหน้าท่ีช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกันในการเรียน 
 
 กล่าวโดยสรุป การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีนักเรียนเรียนรู้
ร่วมกันเป็นกลุ่มขนาดเล็กซึ่งสมาชิกภายในกลุ่มมีความแตกต่างกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท้ังนี้นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ได้ค้นคว้าหาค าตอบและรับผิดชอบ 
ต่อการเรียนด้วยตนเองเพื่อให้ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้ 
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 2.2 องค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 องค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือ มุ่งเน้นให้นักเรียนท าความร่วมกันเป็นกลุ่ม
ขนาดเล็กท่ีมีความหลากหลายทางความสามารถของสมาชิก ซึ่งแต่ละองค์ประกอบมีความส าคัญต่อ
การเรียนรู้ของนักเรียน 
 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบพื้นฐานท่ีส าคัญ 5 ประการ (Johnson และ Johnson, 
1994: 31-37) กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1) การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (positive interdependence) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
จะต้องมีความตระหนักว่า สมาชิกทุกคนมีความส าคัญและความส าเร็จของกลุ่มขึ้นกับสมาชิกทุกคน 
ในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความส าเร็จ 
ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยู่กับกันและกัน ดังนั้นแต่ละคนต้องรับผิดชอบในบทบาท
หน้าท่ีของตนและในขณะเดียวกันก็ช่วยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ด้วยเพื่อประโยชน์ร่วมกัน การจัดกลุ่ม
เพื่อช่วยให้นักเรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ท าได้หลายทาง เช่น การให้นักเรียนมีเป้าหมาย
เดียวกัน หรือให้นักเรียนก าหนดเป้าหมายในการท างานร่วมกัน (positive goal interdependence) 
การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม (positive reward interdependence) การให้งานหรือวัสดุอุปกรณ์ 
ท่ีทุกคนต้องท าหรือใช้ร่วมกัน (positive resource interdependence) การมอบหมายบทบาทหน้าท่ี 
ในการท างานร่วมกันให้แต่ละคน (positive role interdependence) 
 2) การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (face - to - face promotive interaction) การท่ี
สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เป็นปัจจัยท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน
และกันในทางท่ีจะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไว้วางใจ ส่งเสริมและช่วยเหลือ
กันและกันในการท างานต่าง ๆ ร่วมกัน ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน 
 3) ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน ( individual accountability) 
 สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมีหน้าท่ีรับผิดชอบ และพยายามท างานท่ีได้รับมอบหมาย
อย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าท่ีของตน ดังนั้นกลุ่มจึงจ าเป็นต้อง 
มีระบบการตรวจอบผลงานท้ังท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วิธีการท่ีสามารถส่งเสริมให้ทุกคนได้ท า
หน้าท่ีของตนอย่างเต็มท่ีมีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ่มให้เล็ก เพื่อจะได้มีการเอาใจใส่กันและกันได้อย่าง
ท่ัวถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในกลุ่ม 
การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ การให้นักเรียนสอนกันและกัน เป็นต้น 
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 4)  การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และทักษะการท างานเป็นกลุ่มย่อย
(interpersonal and small - group skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได้ต้อง
อาศัยทักษะท่ีส าคัญๆ หลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ทักษะ 
การท างานกลุ่ม ทักษะการส่ือสาร และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมท้ังการเคารพ ยอมรับและ
ไว้วางใจกันและกันซึ่งครูควรสอนและฝึกให้แก่นักเรียนเพื่อช่วยให้ด าเนินงานไปได้ 
 5)  การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมี
การวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดี
ขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่ม พฤติกรรม
ของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจท าโดยครูหรือนักเรียน หรือท้ังสอง
ฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งท่ีส่งเสริมให้กลุ่มต้ังใจท างานเพราะรู้ว่าจะได้รับ
ข้อมูลป้อนกลับ และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด (metacognition) คือ นักเรียนสามารถท่ีจะประเมิน 
การคิดและพฤติกรรมของตนท่ีได้ท าไป 
 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550: 122) กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1)  การพึ่งพาอาศัยกัน (positive interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมีเป้าหมาย 
ในการรับผิดชอบความส าเร็จร่วมกัน สมาชิกทุกคนมีความรู้ สึกว่า งานจะส าเร็จได้ต้องช่วยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน 
 2) การปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ (face to face promotive interaction) 
หมายถึง สมาชิกกลุ่มได้ท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด เช่น การแลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้ 
แก่กัน รวมถึงการถามและตอบค าถามด้วยความรู้สึกท่ีดีต่อกัน เป็นต้น 
 3)  การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (individual accountability)  
เป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะต้องตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มมากน้อยเพียงใด 
เช่น การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม การสังเกตและบันทึกการท างานกลุ่ม โดยให้ผู้เรียนอธิบายส่ิงท่ีตน
เรียนรู้ให้เพื่อนฟัง และทดสอบเป็นรายบุคคล เป็นต้น 
 4)  การฝึกทักษะการช่วยเหลือกันท างานแลทักษะการท างานกลุ่มย่อย (interdependence 
and small group skills) นักเรียนควรได้ฝึกทักษะท่ีจะช่วยให้งานกลุ่มประสบความส าเร็จ เช่น ทักษะ
การส่ือสาร การยอมรับและช่วยเหลือกัน การวิจารณ์ความคิดเห็นโดยไม่วิจารณ์บุคคล การแก้ปัญหา
ความขัดแย้ง การให้ความช่วยเหลือ การเอาใจใส่ต่อทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน และการท าความรู้จัก
ไว้วางใจผู้อื่น เป็นต้น 
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 5)  การฝึกกระบวนการกลุ่ม (group process) สมาชิกต้องรับผิดชอบต่อการท างานของ
กลุ่ม สามารถประเมินการท างานของกลุ่มได้ว่า ประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด และเพราะเหตุใด  
อีกท้ังต้องรู้วิธีแก้ไขปัญหาว่า จะมีวิธีการอย่างไรเพื่อให้การท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม 
เป็นการฝึกกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการ 
  
 กล่าวโดยสรุป การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบพื้นฐานท่ีส าคัญ 5 ประการดังนี้ 
 1) การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือต้องให้ความส าคัญว่า สมาชิก 
ทุกคนในกลุ่มมีความส าคัญท่ีจะท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จ ดังนั้น ความรับผิดชอบหน้าท่ีของตนเอง 
จึงมีส่วนส าคัญ ในขณะเดียวกันการช่วยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ก็ส าคัญด้วยเช่นกัน การจัดกลุ่มเพื่อช่วยให้
นักเรียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ท าได้หลายทาง เช่น การให้ผู้เรียนมีเป้าหมายเดียวกัน หรือ
ให้ผู้เรียนก าหนดเป้าหมายในการท างานการเรียนรู้ร่วมกัน หรือการมอบหมายบทบาทหน้าท่ีใน 
การท างานร่วมกันให้แต่ละคน เป็นต้น 
 2) การมีปฏิสัมพันธ์แบบส่งเสริมกัน เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนปรึกษาหารือร่วมกัน 
อย่างใกล้ชิด การมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงระหว่างสมาชิกในกลุ่มโดยการรับฟังเหตุผลของสมาชิกแต่ละ 
คนก่อให้เกิดการพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน 
 3) ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน การแลกเปล่ียนความคิดเห็นของสมาชิกภายใน
กลุ่ม โดยแต่ละคนจะต้องมีความรับผิดชอบในการท างานอย่างเต็มท่ี มีการตรวจสอบว่า สมาชิกใน
กลุ่มเกิดการเรียนรู้เป็นรายบุคคล โดยสมาชิกแต่ละคนให้ข้อมูลย้อนกลับหรือแสดงความคิดเห็นอย่าง
ท่ัวถึง ท าให้กลุ่มมีสัมฤทธิผลสูงสุด ท้ังนี้สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะต้องมีความมั่นใจและพร้อมท่ีจะได้รับ
การทดสอบเป็นรายบุคคล 
 4) การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานเป็นกลุ่ม ทักษะทางสังคมเป็นทักษะท่ี
ส าคัญท่ีท าให้กลุ่มประสบความส าเร็จ โดยสมาชิกภายในกลุ่มจะต้องช่วยเหลือให้ความรู้แก่กันและกัน 
ท้ังนี้ครูควรแนะน าส่งเสริมให้นักเรียนสามารถท างานร่วมกันได้ 
 5) กระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่นักเรียนจะต้องเรียนรู้จากกลุ่มให้มากท่ีสุด 
กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอนหรือวิธีการท่ีจะช่วยให้สมาชิกภายในกลุ่ม
ด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพในการวางแผนปฏิบัติงานและเป้าหมายในการท างาน
ร่วมกันโดยจะต้องด าเนินงานตามแผน ตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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 การศึกษาองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือจากหนังสือ และเอกสารงานวิจัย 
ท่ีเกี่ยวข้องข้างต้นพบว่า องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ได้แก่ การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
การมีปฏิสัมพันธ์แบบส่งเสริมกัน ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน การใช้ทักษะระหว่างบุคคล 
และทักษะการท างานเป็นกลุ่ม และกระบวนการกลุ่ม มีลักษณะท่ีส าคัญต่อการเรียนรู้ของนักเรียน  
โดยก าหนดให้นักเรียนเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย มีปฏิสัมพันธ์กัน ได้ปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด มีส่วนร่วม
รับผิดชอบในการเรียนรู้และความส าเร็จของตนเองและของกลุ่ม ผู้วิจัยจึงเห็นว่า องค์ประกอบของ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือสอดคล้องกับกลวิธีเอสซีพีซี ท่ีนักเรียนได้พัฒนางานเขียนของตนเอง 
จากจินตนาการ ประสบการณ์และได้สร้างความรู้จากการร่วมกันระดมสมอง ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้แนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือและกลวิธีการเอสซีพีซีมาใช้จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนเรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อื่น นักเรียน 
มีการวางแผนการเขียน อธิบายแนวคิด จัดระเบียบความคิด และองค์ประกอบพื้นฐานของเนื้อเรื่อง 
ดังท่ีกล่าวไว้ข้างต้น  
 
 2.3 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเรียนรู้ ท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ท าให้นักเรียนได้มี
ปฏิสัมพันธ์กันร่วมกันในการท างาน มีเป้าหมายในการท างานร่วมกัน ซึ่งท าให้เกิดทักษะในการท างาน
เป็นกลุ่ม นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ดังนี้ 
 
 อารี สัณหฉวี (2543: 36-37) กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีต่อนักเรียน
ไว้ 10 ประการ ดังนี้ 
 1)  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 2)  นักเรียนมียุทธวิธีในการเรียนท่ีดีขึ้น 
 3)  นักเรียนมีความทรงจ าท่ีดีขึ้น 
 4)  นักเรียนมีแรงจูงใจภายในมากขึ้น 
 5)  นักเรียนมีทักษะทางสังคมเพิ่มข้ึน 
 6)  นักเรียนชอบเรียนวิชาต่าง ๆ มากขึ้น 
 7)  นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อครู 
 8)  นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อเพื่อนนักเรียนด้วยกันมากขึ้น 
 9)  นักเรียนรู้สึกว่าตนเป็นท่ียอมรับและได้รับการสนับสนุนจากเพื่อน 
 10)  นักเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองหรือมีความภาคภูมิใจในตนเอง 
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  Johnson และ Johnson (1987: 34-39) กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ไว้ 11 ประการ สรุปได้ ดังนี้ 
 1)  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เพราะได้พัฒนาการคิดอยู่เสมอ 
 2)  นักเรียนมีความสามารถทางด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น เพราะได้
พัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผล 
 3)  นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันมากยิ่งขึ้น เพราะได้แสดงความคิดเห็นและช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน 
 4) นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียน 
 5) นักเรียนสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ดียิ่งขึ้น เพราะได้เรียนรู้ ร่วมกันจึงส่งผลต่อ 
การด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้ 
 6) นักเรียนมีความสัมพันธ์ทางอารมณ์ท่ีดี เพราะได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม 
ได้แลกเปล่ียนทัศนะ สร้างทัศนะคติทางความคิดในการมองโลกในแง่ดีต่อการเห็นต่างกันของคนอื่น 
 7)  นักเรียนมีมุมมองท่ีกว้างขึ้น เพราะความแตกต่างทางความคิด นักเรียนจึงปรับเปล่ียน
มุมมองการคิดให้เข้าใจผู้อื่นมากขึ้น 
 8) นักเรียนเข้าใจความแตกต่างของอื่นมากขึ้น เพราะได้มีปฏิสัมพันธ์กับสมาชิกในกลุ่ม  
ท่ีมีความหลากหลายทางการเรียน 
 9) นักเรียนเช่ือมั่นในตัวเองมากยิ่งขึ้น เพราะเกิดการยอมรับตนเองในการท างาน 
 10) นักเรียนคาดหวังกับการท างานกลุ่มในครั้งต่อไปมากขึ้น และรู้จักวางแผนการเรียนรู้ล่วงหน้า 
 11) นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับโรงเรียนมากขึ้น เพราะได้แลกเปล่ียนเรียนรู้กับครูและ
บุคลากรภายในโรงเรียนมากยิ่งขึ้น 
 
 ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือมีประโยชน์
ต่อนักเรียน ในด้านการเรียนรู้ ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ทักษะการคิดและการส่ือสาร
พัฒนาสูงขึ้นตามล าดับ และด้านพฤติกรรม ได้แก่ เจตคติต่อการเรียนดียิ่งขึ้น สามารถแสดง  
ความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นได้ อีกท้ังรู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่นได้มากยิ่งขึ้น  
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3. การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
  การวิจัยเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้วิจัย
น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 8 ด้าน ได้แก่ ความหมาย ความส าคัญ 
ลักษณะ ประเภทการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ประโยชน์ของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์  
การสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และการสอนเขียนเรื่องส้ัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
 
 3.1  ความหมายของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
  การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียนประเภทหนึ่งของการเขียนเชิงสร้างสรรค์
นักวิชาการและผู้เช่ียวชาญทางการเขียนได้ให้ความหมายของค าว่า ร้อยแก้วและการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ไว้ดังนี้ 
 
  ความหมายของร้อยแก้ว 
  นักวิชาการและผู้เช่ียวชาญทางการเขียนได้ให้ความหมายของร้อยแก้วไว้ ดังนี้ 
  
 ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2553: 133-134) กล่าวว่า ร้อยแก้วเป็นงานเขียนท่ีไม่มีลักษณะบังคับ 
ในการแต่ง ผู้เขียนมีอิสระในการเลือกใช้ถ้อยค าในการเขียนและวิธีน าเสนอต่างๆ  ร้อยแก้วก็มี
ลักษณะเฉพาะตามแต่ละประเภทของร้อยแก้ว เช่น นวนิยาย เรื่องส้ัน สารคดี ข่าว เป็นต้น 
   
 กระทรวงศึกษาธิการ (2553: 4) กล่าวว่า ร้อยแก้ว คือค าประพันธ์ท่ีไม่ก าหนดบังคับตาม 
ฉันทลักษณ์ แต่จะใช้ฉันทลักษณ์เพียงบางส่วนก็ได้เพื่อเพิ่มความไพเราะ 
  
 กล่าวโดยสรุป ร้อยแก้วหมายถึง งานเขียนท่ีไม่มีลักษณะบังคับฉันทลักษณ์แบบร้อยกรอง 
ผู้เขียนมีอิสระในการเลือกใช้ถ้อยค าในการเขียนและวิธีน าเสนอต่างๆ ตามแต่ละประเภท เช่น นิทาน 
นวนิยาย เรื่องส้ัน สารคดี เป็นต้น 
 
 ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 นักวิชาการและผู้เช่ียวชาญทางการเขียนได้ให้ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
  
 ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2532: 1) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนท่ีมีลักษณะ
ของการคิดริเริ่ม โดยท่ีผู้เขียนจะต้องใช้จินตนาการและประสบการณ์ของตนมาเช่ือมโยงความคิด  
ในการเขียนซึ่งท าให้เกิดเป็นผลงานเขียนท่ีไม่เหมือนใคร  
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 ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 4) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง งานเขียนท่ีแสดงให้
เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของผู้เขียนท่ีเขียนด้วยส านวนภาษาท่ีมีลักษณะเฉพาะเป็นของตนหรือมี
รูปแบบการเขียนท่ีมีความแปลกใหม่ มีคุณค่าและเป็นท่ียอมรับของสาธารณชน 
 
   อัจฉรา ชีวพันธ์ (2552: 3) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนซึ่งมีลักษณะของ 
การคิดริเริ่มโดยท่ีผู้เขียนจะต้องใช้จินตนาการและประสบการณ์ของตนมาเช่ือมโยงความคิดในการเขียน 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2553: 42) กล่าวถึงความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียน
โดยใช้ความรู้ ประสบการณ์ และจินตนาการในการเขียน เช่น การเขียนเรียงความ นิทาน เรื่องส้ัน  
นวนิยาย และบทร้อยกรอง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้เขียนจะต้องมีความคิดและจินตนาการที่ดี
ตลอดจนมีคลังค าอย่างหลากหลายสามารถน าค ามาใช้ในการเขียน ต้องใช้เทคนิคการเขียน และใช้
ถ้อยค าอย่างสละสลวย 
 
 Torrance (1962: 244) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการแสดงความรู้สึกนึกคิดท่ีเป็น
เรื่องราวเกี่ยวกับบุคลิกลักษณะของคน สัตว์และส่ิงแวดล้อมท่ีแปลกแตกต่างจากธรรมชาติท่ีเป็นอยู่ 
 
 Furner (1973: 544) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนท่ีผู้เขียนแสดงความรู้สึก 
นึกคิด มีวิธีการเขียนท่ีเป็นลักษณะเฉพาะ ไม่คัดลอกผลงานผู้อื่น ผลงานท่ีเกิดขึ้นอาศัยประสบการณ์
และจินตนาการของผู้เขียน 
 
 กล่าวโดยสรุป การเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง งานเขียนท้ังร้อยแก้ว ร้อยกรอง สารคดี 
และบันเทิงคดีท่ีผู้เขียนถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ประสบการณ์ต่างๆ และจินตนาการของผู้เขียนอย่าง
เป็นอิสระมีความแปลกใหม่ด้วยภาษาท่ีสละสลวยอันแสดงให้เห็นถึงความเป็น ตัวของตัวเอง  
ในขณะเดียวกันก็สามารถให้ประโยชน์แก่ผู้อ่านด้วย 
 
 จากความหมายของร้อยแก้วและการเขียนเชิงสร้างสรรค์ข้างต้นสรุปได้ว่า การเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การเขียนงานท่ีเป็นความเรียง ไม่มีลักษณะบังคับรูปแบบฉันทลักษณ์ 
เช่น การเขียนเรียงความ นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย เป็นต้น ผู้เขียนถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด และ
ประสบการณ์ต่างๆ จากจินตนาการของตนเองอย่างเป็นอิสระด้วยภาษาท่ีสละสลวย อันแสดงให้เห็น
ถึงความเป็นตัวของตัวเอง อีกท้ังเป็นงานเขียนท่ีแปลกใหม่น่าสนใจในด้านความคิดท่ีแสดงถึงเนื้อหา
ของเรื่องด้านการใช้ถ้อยค าและให้คุณค่าในทางสร้างสรรค์ 
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 3.2 ความส าคัญของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
  การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นการใช้ความรู้ ความคิด จินตนาการ และประสบการณ์
ของผู้เขียนให้ผู้อ่านได้ทราบ ดังนั้นการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จึงเป็นการใช้ความคิดริเริ่ม  
อย่างหนึ่งท่ีช่วยให้ผู้เขียนตระหนักถึงความส าคัญของงานเขียนท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถ 
ด้านการเขียนของผู้เขียนเอง นักวิชาการและผู้เช่ียวชาญทางการเขียนได้กล่าวถึงความส าคัญของ  
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
 
 บันลือ พฤกษะวัน (2533: 2) กล่าวว่า การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์นอกจากจะเป็นการฝึก
ทักษะการเขียนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพทางการเขียนของนักเรียนแล้ว ยังก่อให้เกิดประสิทธิภาพใน 
การถ่ายทอดความคิดและส่ือความหมายให้เกิดประโยชน์ท่ีต้องการสูงสุด อีกท้ังยังเป็นการฝึกการคิด
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนให้กว้างขวางยิ่งขึ้นอันจะส่งผลต่อเนื่องไปถึงการพัฒนา
คุณภาพของทรัพยากรบุคคลอีกทางหนึ่ง และยังเป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้ครูเข้าใจถึงความแตกต่างของ
นักเรียน ช่วยให้เกิดความคุ้นเคยและเข้าใจนักเรียนเป็นรายบุคคลเพราะจากงานเขียนจะแสดงให้เห็น
ถึงความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์ของผู้เขียน 
     
 ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 5-6) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
 1) ความส าคัญต่อชีวิต 
 1.1 เกิดภูมิปัญญาด้านส านวนภาษาใหม่ๆส าหรับการติดต่อส่ือสารได้ทันโลกทันเหตุการณ์ 
 1.2 เกิดอาชีพใหม่ๆ จากการใช้ภาษาเชิงสร้างสรรค์ เช่น นักโฆษณา นักเขียน 
นักเขียนบทวิทยุหรือโทรทัศน์ โฆษก พิธีกร นักโต้วาที การแสดงเด่ียว (ทอล์กโชว์) นักแปล เป็นต้น 
 1.3 เกิดการสืบสานรากเหง้าทางวัฒนธรรม ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน 
และการแสดงซึ่งเป็นท้ังสาระและความบันเทิงของชีวิต ฯลฯ 
 2)  ความส าคัญต่อบุคคล 
 2.1 พัฒนาสมองซีกขวาในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์ใหม่ๆ 
 2.2  ท าให้เกิดภูมิปัญญา (wisdom) ด้านต่างๆ ด้วยตนเอง อาทิ ด้านภาษา ด้านเหตุผล 
ด้านการศึกษา ศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม เป็นต้น   
 3)  ความส าคัญต่อสังคม 
 3.1  เกิดรูปแบบใหม่ในการติดต่อส่ือสารของคนในสังคมระหว่างสังคมต่อสังคม  
ส่งผลให้เกิดวัฒนธรรมและอารยธรรมใหม่ของการติดต่อส่ือสาร 
 3.2 เป็นการจุดประกายความคิดให้เกิดส่ิงใหม่ๆ ในสังคมท่ีมาจากการน าเสนอ 
ในรูปแบบของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
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 Tidyman (1974: 22) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเปิดโอกาสให้แสดงออกทาง
ความรู้ สึกนึกคิดจากประสบการณ์ โดยการใช้ความสามารถทางภาษาสร้างสรรค์เรื่องราวให้ 
น่าติดตาม เป็นการฝึกความสามารถทางภาษาและส่งเสริมให้เกิดทรรศนะท่ีดีต่อวรรณกรรม อันมีผล
ต่อความสามารถในการปรับอารมณ์ และการอยู่ในสังคมท่ีดี 
 
 กล่าวโดยสรุป การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ มีความส าคัญต่อตัวผู้เขียน ช่วยให้พัฒนา
ความคิด โดยการแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึกผ่านกระบวนการเขียน ท าให้พัฒนาการเขียน  
อีกท้ังยังมีความส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพของทรัพยากรบุคคลอีกทางหนึ่งด้วย นอกจากนี้การเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ยังช่วยให้ครูรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคลได้ดียิ่งขึ้น 
 
 3.3 ลักษณะของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ เป็นการเขียนถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ประสบการณ์
ต่างๆ และจินตนาการของผู้เขียนอย่างเป็นอิสระ รวมถึงมีความแปลกใหม่ด้วยภาษาท่ีสละสลวย 
ประณีตอันแสดงถึงความเป็นตัวของตัวเอง งานเขียนท่ีผลิตออกมานั้นมีคุณค่าอย่างสร้างสรรค์และ  
ในขณะเดียวกันก็สามารถให้ประโยชน์แก่ผู้อ่านอีกด้วย งานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละ 
งานเขียนจะมีลักษณะท่ีแตกต่างกัน ดังท่ีนักวิชาการและผู้เช่ียวชาญทางการเขียนได้อธิบายถึงลักษณะ
ของงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์สรุปได้ ดังนี้ 
 
 ประภาศรี สีหอ าไพ (2531: 1-3) และชนะ เวชกุล (2542: 35) กล่าวถึงลักษณะของ 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้สอดคล้องกัน โดยลักษณะของการเขียนสรุปได้ ดังนี้ 
 1)  มีรูปแบบการเขียนท่ีเฉพาะตัวแตกต่างกันออกไป เนื่องจากผู้เขียนแต่ละคนมีความคิด 
จินตนาการและประสบการณ์ท่ีแตกต่างกัน 
 2) มีความคิด ภาพ เรื่องราวต่างๆ ในใจ โดยผู้เขียนจะต้องสร้างจินตนาการโดยคัดเลือก
ความคิดเหล่านั้นถ่ายทอดออกมาเป็นงานเขียน ด้วยการใช้ภาษาท่ีสละสลวย มีท่วงท านองท าให้เกิด
ภาพในใจของผู้อ่านตามท่ีผู้เขียนต้องการได้ 
 3)  มีคุณค่าด้านจิตใจและสติปัญญา งานเขียนเชิงสร้างสรรค์นอกจากจะเป็นงานเขียนท่ี
แปลกใหม่ สร้างสรรค์และให้ความเพลิดเพลินแล้ว ยังต้องให้ผู้อ่านได้ต่อยอดความคิด มีความรู้สึก
ในทางท่ีดีเสริมสติปัญญา คุณธรรมและจริยธรรมท่ีดีอันเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2535: 11) ได้กล่าวถึงลักษณะของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
 1) ให้ความคิดท่ีแปลกใหม่ หมายถึง ความคิดท่ีไม่ซ้ าแบบหรือไม่ได้ลอกเลียนผู้อื่นมาเป็น
ความคิดของตนหรือดัดแปลงมาอย่างแยบคายด้วยภูมิปัญญาของตน 
 2) ใช้ภาษาคมคาย กะทัดรัด ท้ังนี้จะต้องเป็นการใช้ภาษาท่ีไม่ผิดแปลกไปจากระเบียบ
ของภาษาซึ่งเป็นท่ียอมรับกัน 
 3) สามารถเร้าความรู้ สึกของผู้อ่าน อาจเป็นความขบขัน ความเศร้า ความปี ติยินดี 
ความพิศวง ความสงบ ความอาลัย ความซาบซึ้ง ฯลฯ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างรวมกันก็ได้ 
 4) เป็นประโยชน์ท้ังทางตรงและทางอ้อม เช่น ให้ข้อคิดเป็นคติในการด ารงชีวิตช้ีให้เห็น
คุณและโทษ แนะน าให้คนรู้จักสังเกต พิจารณาส่ิงต่างๆ โดยแยบคาย ก่อให้เกิดจินตนาการในทาง 
ท่ีดีงามหรือให้ความเพลิดเพลินแก่จิตใจในลักษณะของนันทนาการ 
 
 กล่าวโดยสรุป การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มีลักษณะส าคัญ 3 ประการ คือ 
 1) จินตนาการ คือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องใช้จินตนาการหรือความคิดให้ผู้อ่านเกิด
จินตนาการคล้อยตาม นอกจากนั้นการเขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องสร้างภาพในใจให้ชัดเจนก่อนเสมอ 
จากนั้นจึงจัดองค์ประกอบต่างๆ ของงานเขียนเข้าไปให้ครบถ้วนเป็นเรื่องราวส่งผลให้งานเขียน 
มีลักษณะเฉพาะตนแปลกใหม่ไม่ซ้ าใครอันเกิดจากประสบการณ์การเรียนรู้และจินตนาการของผู้เขียนเอง 
 2) ส านวนภาษาดี คือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ใช้ถ้อยค า ส านวน ประโยคท่ีสละสลวย  
มีความหมายและท่วงท านองดี ซึ่งสามารถเร้าอารมณ์ความรู้สึกของผู้อ่านได้ 
 3) คุณค่าด้านจิตใจและสติปัญญา การเขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องให้คุณค่าด้านจิตใจ 
สติปัญญาและความคิดความรู้สึกท่ีดีงาม สามารถจรรโลงใจผู้อ่านท าให้มองโลกในแง่ดี และเกิด
ประโยชน์อันดีต่อส่วนรวม 
 
 3.4 ประเภทของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนท่ีผู้เขียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ 
ประสบการณ์สร้างสรรค์งานเขียนออกมาท าให้ได้งานเขียนท่ีแปลกใหม่ แสดงความคิด ความรู้ 
ด้านการใช้ภาษาและคุณค่า ดังท่ีนักวิชาการและผู้เช่ียวชาญทางการเขียนได้จ าแนกประเภทของ 
การเขียนร้อยเชิงสร้างสรรค์ สรุปได้ดังนี้ 
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 ประภาศรี สีหอ าไพ (2531: 73-110) แบ่งประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วย 
การเขียนเรียงความ การเขียนบทความ การเขียนเรื่องส้ัน การเขียนนวนิยาย การเขียนเรื่องส าหรับ
เด็กและการเขียนบทละครพูดซึ่งการจ าแนกประเภทดังกล่าวสอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ 
(2551: 42) ท่ีได้ระบุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไว้ว่า ประเภท
ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ คือ การเขียนเรียงความ นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย และบทร้อยกรอง 
  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ได้ก าหนดหลักสูตรให้นักเรียนเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค์       
3 ประเภท ดังนี้ 
 1) ประเภทความเรียง ได้แก่ เรียงความ บทความ เรื่องเล่า จดหมาย บันทึก ฯลฯ 
 2) ประเภทบันเทิงคดี ได้แก่ นิทาน หนังสือเด็ก เรื่องส้ัน วรรณกรรมเยาวชน นวนิยาย 
 3) ประเภทสารคดี ได้แก่ สารคดีบุคคล สารคดีโอกาสพิเศษ สารคดีประวัติศาสตร์  
สารคดีท่องเท่ียว สารคดีแนะน าวิ ธีท า สารคดีเด็ก สารคดีสตรี  สารคดีเกี่ยวกับสัตว์  สาร คดี 
ความทรงจ า และสารคดีจดหมายเหตุ 
 
 อธิกมาส มากจุ้ย (2553: 37-39) ได้แบ่งประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยสรุปจาก
ประเภทของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของสมพร มันตะสูตร ไว้ 4 ประเภท ดังนี้ 
 1) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในรูปแบบ หมายถึง การเขียนท่ีใช้รูปแบบในการเขีย น 
ท่ีแปลกใหม่หรือน ารูปแบบเดิมมาดัดแปลงให้เกิดรูปแบบในการเขียนขึ้นใหม่ ในด้านรูปแบบร้อยแก้ว 
หรือร้อยกรองก็ได้ 
 2) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในเนื้อหาและแนวคิด คือ การเขียนท่ีเสนอเนื้อหาและแนวคิด 
ท่ีแปลกใหม่ อาจท าในรูปแบบเดิมหรือรูปแบบใหม่ควบคู่กันไป 
 3) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในกลวิธีการใช้ภาษา คือการเขียนท่ีสรรหาวิธีการต่างๆ  
อย่างแปลกใหม่และสรรหาถ้อยค า ส านวนโวหารท่ีให้ความแปลกใหม่มาใช้ในงานเขียนของตน 
เพื่อสร้างความประทับใจตามความคิดและจินตนาการตามการสร้างสรรค์ของผู้เขียน 
 4) การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในจินตนาการ คือการเขียนท่ีให้ความคิดในด้านจินตนาการ      
นั่นคือ ผู้อ่านได้อ่านงานเขียนแล้วเกิดจินตนาการต่อเนื่องในทางท่ีสร้างสรรค์ มีการน าแนวคิดท่ีผู้เขียน
เสนอไปปฏิบัติหรือลองปฏิบัติให้เกิดผลงานท่ีสร้างสรรค์ 
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 กล่าวโดยสรุป การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จ าแนกตามรูปแบบการเขียนและวิธี 
การน าเสนอได้ ดังนี้ 
 1) รูปแบบของการเขียน แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่  
 1.1  ประเภทความเรียง เช่น บทความ เรียงความ บันทึก เป็นต้น  
 1.2 ประเภทบันเทิงคดี เช่น นิทาน เรื่องส้ัน นวนิยาย เป็นต้น  
 1.3 ประเภทสารคดี เช่น สารคดีบุคคล สารคดีประวัติศาสตร์ สารคดีท่องเท่ียว เป็นต้น   
 2) วิธีการน าเสนอ แบ่งออกเป็น 4 วิธี ได้แก่ 
 2.1 การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในรูปแบบ คือ การเขียนท่ีใช้รูปแบบในการเขียนท่ี 
แปลกใหม่และสามารถนพรูปแบบเดิมมาดัดแปลงให้เป็นรูปใหม่ในการเขียน  
 2.2 การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในเนื้อหา คือ การเขียนท่ีเสนอเนื้อหาและแนวคิดท่ีแปลกใหม่ 
  2.3 การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในกลวิธีการใช้ภาษา คือ การใช้ถ้อยค าท่ีแปลกใหม่เพื่อ
สร้างความประทับใจ ตามความคิดและจินตนาการตามการสร้างสรรค์ของผู้เขียน 
 2.4 การเขียนเชิงสร้างสรรค์ในจินตนาการ คือ การเขียนท่ีผู้เขียนแสดงความคิดของ
ตนออกมาส่งผลต่อผู้อ่านเมื่ออ่านแล้วเกิดจินตนาการในการอ่านและน าแนวคิดไปปฏิบัติต่อไป 
ให้เกิดผลท่ีดี   
 
  การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละรูปแบบสามารถใช้วิธีการน าเสนอหลายได้หลาย
แนวทางตามความต้องการของผู้เขียนเพื่อให้งานเขียนออกมาในลักษณะท่ีหลากหลายและสร้างสรรค์ 
รูปแบบแปลกใหม่ ไม่ซ้ าใครซึ่งในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยเลือกรูปแบบการเขียนประเภทเรื่องส้ันเป็นเนื้อหา
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 
 3.5 ประโยชน์ของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
 การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มีประโยชน์หลายประการท้ังต่อครูและนักเรียน ดังท่ี
นักวิชาการและผู้เช่ียวชาญทางการเขียนได้กล่าวไว้สรุปได้ ดังนี้ 
 
 วรรณี โสมประยูร (2537: 39) กล่าวว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์มีประโยชน์ต่อนักเรียนใน
การพัฒนาทักษะการเขียน ดังนี้ 
 1) พัฒนาการเขียนค า ประโยคและเรื่องราวต่างๆ โดยนักเรียนสามารถเลือกใช้ภาษาท่ีดี
ท าให้เกิดความซาบซึ้งและเกิดความสนใจ 
 2) พัฒนาความสามารถทางภาษาในทักษะการเขียนมากกว่าความถูกต้องตามหลักเกณฑ์ 
ของภาษา 
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 3) นักเรียนได้แสดงออกอย่างเสรี เป็นการส่งเสริมความสามารถตามธรรมชาติทาง
วรรณคดีท่ีมีในนักเรียนให้สร้างผลงานเขียนท่ีมีคุณค่าทางภาษาและวรรณคดี 
 4) นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและความรู้สึกจากประสบการณ์ท่ีเคยผ่านมาตาม 
ความสนใจและความต้องการของนักเรียน 
 5) ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ทักษะการเขียนแสดงทางจินตนาการและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
 Burn, Broman และ Alberta (1974: 189-170) กล่าวถึงประโยชน์ของเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ว่ามีประโยชน์ต่อครูและนักเรียน ดังนี้ 
 1) ประโยชน์ท่ีมีต่อครู ช่วยให้ครูเข้าใจความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคน และช่วยให้ครู
เกิดความคุ้นเคยเข้าใจนักเรียนเป็นรายบุคคล และรู้ถึงความคิด ความรู้ สึกและประสบการณ์ของ
นักเรียน 
 2) ประโยชน์ท่ีมีต่อนักเรียน ช่วยให้นักเรียนมีจิตใจกล้าแข็ง คิดอย่างรวดเร็ว ได้แสดง
ความรู้ สึกสะเทือนอารมณ์และมีสุนทรียภาพ นอกจากนั้นยังเปิดโอกาสให้นักเรีย นทดลอง
ความสามารถในการเขียนรวมท้ังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิด ความเข้าใจและแสดง
ปฏิกิริยาต่อส่ิงท่ีได้พบเห็น  
 
 กล่าวโดยสรุป การเขียนสร้างสรรค์มีประโยชน์ต่อครูและนักเรียน โดยเฉพาะนักเรียนเพราะ
ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ทั้งทางด้านทักษะการเขียน ด้านอารมณ์ สังคมและปัญญา นอกจากนั้นนักเรียน
ได้ฝึกคิด ได้แสดงอารมณ์หรือความคิดทางการเขียน  อีกท้ังส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สร้างงานเขียน 
ตามความคิดและจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ อีกท้ังการเขียนเชิงสร้างสรรค์ยังช่วยให้ครูสามารถ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนท าให้ครูรู้จักนักเรียนมากขึ้น ดังนั้นการเขียนเชิงสร้างสรรค์จึงมีคุณค่า
และประโยชน์ยิ่ง และควรได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยการวางแผนแนวทางการ
สอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 
 3.6 การสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
  การจัดการเรียนการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นส่วนหนึ่ ง ท่ีแสดงถึงพฤติกรรม 
การสร้างสรรค์ ทางด้านความคิด จินตนาการและทักษะการเขียนของนักเรียนซึ่ งช่วยให้นักเรียน
ตระหนักว่า ได้ผลิตงานเขียนท่ีมีลักษณะเฉพาะตัว ไม่ซ้ าใคร ดังนั้นการสอนท่ีกระตุ้นให้นักเรียนได้
แสดงออกทางด้านการสร้างสรรค์จึงจ าเป็นอย่างยิ่ง ในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์มีแนวทางใน 
การสอน ขั้นตอนในการสอน รวมถึงการประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่ง ผู้สอนต้องให้
ความส าคัญอย่างยิ่ง รายละเอียดเกี่ยวกับการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มีดังนี้ 
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 3.6.1 แนวทางการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
 นักการศึกษาได้เสนอแนวทางการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้หลายแนวทาง ดังนี้  
  
 Hayden (1972 อ้างถึงใน อัจฉรา ชีวพันธ์, 2552: 5-8) ได้เสนอแนวทางในการสอน
เขียนเชิงสร้างสรรค์ กล่าวโดยสรุปได้ ดังนี้ 
 1) ครูมีบุคลิกท่ีสร้างสรรค์ในการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากครูเป็นผู้ท่ีอยู่ใกล้ชิด
กับนักเรียนตลอดเวลา ดังนั้นครูควรจะเป็นผู้มีบุคลิกของการเป็นผู้ท่ีมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เพื่อจูงใจ
และเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับนักเรียนด้วย ลักษณะของครูท่ีมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์จะต้องปฏิบัติ 
ดังนี้ 
 1.1 จัดกิจกรรมเร้าใจใหม่ ๆ 
  1.2 เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงออกด้านต่าง ๆ 
  1.3 รับฟังความคิดเห็นของทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน 
  1.4 ใช้ค าถามน าให้เกิดค าตอบหลาย ๆ อย่าง 
  1.5 กระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น 
  1.6 ชมเชยและให้ก าลังใจ 
  1.7 มีประชาธิปไตยในการสอน 
 2) จัดบรรยากาศให้จูงใจ การจัดบรรยากาศในการเรียนท่ีจูงใจให้นักเรียนรักการเขียน
เชิงสร้างสรรค์นั้น ครูท าได้โดยไม่ให้บรรยากาศในการท างานเคร่งเครียดเกินไปเพื่อนักเรียนจะได้
ท างานด้วยความสบายใจ เช่น แบบฝึกหัดท่ีใช้ควรมีลักษณะจูงใจให้อยากท า ไม่มากจนน่าเบื่อหน่าย 
กิจกรรมท่ีใช้ควรให้เกิดความสนุกสนานอยากท่ีจะเรียน เป็นต้น 
 3) เริ่มจากส่ิงใกล้ตัว การเขียนจากส่ิงท่ีใกล้ตัวของนักเรียน นับเป็นจุดเริ่มต้นท่ี
ส าคัญอย่างยิ่งในการสอนการเขียนอย่างสร้างสรรค์ เพราะจะช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนให้อยาก
เขียน อยากเล่าในส่ิงท่ีมีประสบการณ์ร่วมท าให้เกิดแรงบันดาลใจท่ีจะเขียนงานต่างๆ อย่างสบายใจ 
ส่ิงใกล้ตัวนักเรียนท่ีสามารถน ามาใช้อาจเป็นเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน เริ่มจากในครอบครัว 
โรงเรียนหรือสถานท่ีต่างๆ ท่ีนักเรียนมีประสบการณ์ผ่านมา เช่น การเขียนเล่าเรื่องของตน การเขียน
บันทึกประจ าวัน การแต่งค าประพันธ์เรื่องท่ีตนสนใจ การเขียนจดหมายเล่าเรื่องท่ีอยากเล่าสู่เพื่อนๆ ฯลฯ 
 4) ยั่วยุให้มีความคิดท่ีแตกฉาน ในการจัดกิจกรรมส าหรับการเขียนสร้างสรร ค์  
ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถใช้ความคิดพิจารณาไตร่ตรองสามารถแสดงออกได้อย่างอิสระ
ด้วยความคิดริเริ่มของตนและครูสามารถเสนอแนะแนวทางในการแก้ปัญหาได้หลายทาง 
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 5) สนุกสนานในการเรียน การจัดกิจกรรมการสอนเขียนสร้างสรรค์นั้นควรค านึงถึง
ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วยเพื่อให้นักเรียนสนุกสนานไม่น่าเบื่อ นอกจากนี้ 
ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกทางความคิดและประสบการณ์ต่างๆ ของเขาได้อย่างเต็มท่ี 
ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดแรงบันดาลใจ และรักในการเรียน 
 6) ฝึกผู้เรียนให้เกิดทักษะ ครูผู้สอนควรมีแนวทางในการปฏิบัติท่ีจะน าเอาหลักเกณฑ์
ต่างๆ ในการเขียนมาใช้ให้ถูกทาง ตลอดจนการฝึกฝนตนเองให้เกิดความช านาญ ท้ังนี้เนื่องจากการเขียน
เป็นทักษะของการส่งภาษาซึ่งจะต้องอาศัยการฝึกฝนบ่อยๆ การที่ครูมีความสามารถในการเขียนและ
ถ่ายทอดวิธีให้นักเรียนทราบถึงแนวทางนั้นๆ ก็จะช่วยให้ผู้นั้นพัฒนาในการเขียนได้ ส่ิงท่ีครูควรถ่ายทอด
ให้นักเรียนฝึกฝนให้เกิดทักษะในการเขียน ดังนี้ 
 6.1) ฝึกให้เป็นผู้ท่ีรักการอ่าน รักการค้นคว้าหาความรู้ ความรู้ท่ีได้มาจากการอ่าน
หรือการฟังซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีข้อมูลหรือวัตถุดิบทางด้านเนื้อหา สาระความรู้ต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง 
ท่ีสามารถจะน าเอามาอ้างอิงหรือน ามาเป็นแนวทางในการล าดับความคิด และเนื้อหาในการเขียน 
เรื่องได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้การอ่านยังเป็นแนวทางในด้านเทคนิควิธีการในการเขียนเรื่องของผู้อื่น
ด้วยว่ามีส่ิงใดท่ีดีและน ามาเป็นแบบอย่าง หรือมีส่ิงใดท่ีตนเองยงัต้องปรับปรุงแก้ไข 
 6.2) ฝึกให้รู้ จักการใช้ความคิดพิจารณาไตร่ตรองเมื่อได้อ่านหรือฟังส่ิงใดๆ 
มาแล้วเพื่อท าให้ความคิดแตกฉาน สามารถหาแนวทางในการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆ  
 6.3) ฝึกให้มีความเช่ือมั่นในตนเอง ในการท่ีจะเขียนโดยการน าประสบการณ์ของ
ตนเองท่ีมีอยู่มาประกอบการเขียน ประกอบกับความรู้ท่ีได้จากการอ่านมาช่วยให้เกิดความมั่นใจ 
ในการเขียนยิ่งขึ้น 
 6.4) ฝึกให้มีความต้ังใจจริงท่ีจะเขียนอย่างสม่ าเสมอเพราะการฝึกบ่อยๆ จะช่วย
ให้การเขียนมีพัฒนาการขึ้น 
 6.5) ฝึกให้มีใจกว้าง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นเพื่อน าข้อติชมมาใช้ 
ในการปรับปรุงแก้ไขผลงานการเขียนในครั้งต่อไปให้มีการพัฒนายิ่งขึ้น 
 
 Strickland (1957: 291-292) ได้เสนอแนวทางการส่งเสริมการเขียนสร้างสรรค์ ดังต่อไปนี้ 
 1)  ครูต้องสร้างบรรยากาศโดยรักและเมตตานักเรียน มีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนอย่าง
ใกล้ชิด อีกท้ังเข้าใจ ให้ก าลังใจเสมอและเสริมแรงทางบวกให้มาก เช่น ชมเชย ยกย่อง และงดเว้น 
การต าหนิ เป็นต้น 
 2) ให้อิสระในการท างานแก่นักเรียนท่ีจะคิด และท า ครูต้องยืดหยุ่นท้ังการใช้เวลา
และระเบียบหรือรูปแบบการท างานให้ลดลง ควรให้อิสระแก่นักเรียน 
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 3) ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากส่ิงแวดล้อม ให้นักเรียนได้เลือกอ่านหนังสืออย่าง
อิสระเพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์ 
 4) ครูควรให้โอกาสให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้จากการอ่าน การประดิษฐ์เศษ
วัสดุ และประสบการณ์โดยการเล่า รายงาน อภิปรายและสรุปผลด้วยตนเองเสมอ 
 5) ครูสอนต้องกระตุ้น ช้ีแนะให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น สร้างความแปลกใหม่ 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีกิจกรรมต่างๆ ท่ีสนุกสนานเพลิดเพลินอยู่เสมอ โดยครูเองต้องให้ความสนใจใน
การแสดงออกของนักเรียนและส่งเสริมการแสดงออกอย่างกว้างขวาง 
 
  Smith (1973: 469-471) ได้เสนอหลักการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้เป็นแนวทาง
ในการศึกษา ดังนี้ 
 1) การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์จะต้องได้ผลงานใหม่ท่ีแตกต่างกันออกไปหรือมี
ลักษณะเฉพาะตัว  
 2) การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์เน้นกระบวนการทางความคิดแบบอเนกนัย 
(divergent thinking) ซึ่งเป็นการคิดท่ีได้หลายแนวทางหลายแง่มุม ไม่จ ากัดว่าจะต้องเป็นค าตอบท่ี
ถูกต้องสมบูรณ์เพียงค าตอบเดียว 
 3) การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องอาศัยแรงจูงใจอย่างมากท่ีจะก่อให้เกิดกระบวน 
การคิด เช่น บรรยากาศท่ีไม่เครียด การชมเชยและครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิด พัฒนา
ความคิดและมีอิสระในการแสดงความคิดอย่างเต็มท่ี โดยการต้ังค าถามให้นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามได้หลายๆ แนว  
     4) ครูควรมีบทบาทเป็นเพียงผู้ช่วยเหลือและช้ีแนะนักเรียนให้เกิดกระบวนการคิด 
  5) กระบวนการท างานมีความส าคัญเท่ากับผลงาน เริ่มต้ังแต่นักเรียนได้รับปัญหา 
ช่วงเวลาท่ีคิดแก้ปัญหา มองเห็นปัญหา เกิดแนวคิด ผลงานส าเร็จและประเมินผล ตามล าดับ 
 6) ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้จักน าความคิดมาสัมพันธ์
กับประสบการณ์เดิมและความคิดใหม่ 
 7) ครูควรจัดสถานการณ์เพื่อให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น ห้องเรียนท่ี
สะดวกสบายและสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้มีความสุข เป็นต้น 
 8) การให้นักเรียนอ่านงานเขียนเชิงสร้างสรรค์หลายๆ ประเภทจะช่วยให้นักเรียน
รู้จักแนวทางในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ยิ่งขึ้น 
 9) การพิจารณางานเขียนเชิงสร้างสรรค์ ครูต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลควรเน้นและชมเชยในเนื้อหาท่ีแปลกใหม่ มีลักษณะเฉพาะตัวและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
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 10) การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์จะช่วยพัฒนาทักษะการเขียน การวิจารณ์และ 
การประเมินตนเองได้ โดยการแสดงผลงานของแต่ละคนในช้ันเรียนเพื่อให้นักเรียนได้ช่วยกันวิจารณ์ 
จะท าให้นักเรียนเกิดความคิดและการเรียนรู้ค าศัพท์มากขึ้น ซึ่งช่วยพัฒนาการเขียนให้ดียิ่งขึ้น 
  11) การเรียนการสอนต้องอาศัยกระบวนการแบบประชาธิปไตย เช่น การเปล่ียน
บทบาทระหว่างครูกับนักเรียน 
 
 กล่าวสรุปได้ว่า ในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ ครูมีบทบาทส าคัญท่ีจะกระตุ้น 
ช้ีแนะและส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความคิด จินตนาการได้อย่างอิสระเพื่อน าไปสู่การพัฒนาทักษะ 
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย จัดบรรยากาศในการ
เรียนท่ีสนุกสนานเพื่อส่งเสริมการเขียนให้แก่นักเรียน และเพื่อสร้างแรงจูงใจและกระตุ้นจินตนาการ
ของนักเรียนให้แสดงออกมาอย่างอิสระในการเขียนอย่างเต็มท่ี นอกจากนี้ครูและนักเรียนควรร่วมกัน 
ต้ังจุดประสงค์ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อเป็นแนวทางในการเขียน และเมื่อมีผลงานการเขียน
ออกมาจะต้องร่วมกันวิจารณ์งานเพื่อพัฒนางานเขียนให้ดียิ่งขึ้น 
  
 3.6.2 ล าดับขั้นตอนในการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
 ล าดับข้ันตอนในการการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นส่วนส าคัญอย่างหนึ่งท่ี
จะท าให้งานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประสบผลส าเร็จซึ่งนักการศึกษาได้ศึกษาล าดับขั้นตอนใน 
การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
 
 Furner (1973: 130) ได้เสนอขั้นตอนการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
 1) ขั้นจูงใจ ครูเป็นผู้ให้ความรู้ในเรื่องท่ีนักเรียนสนใจ โดยสร้างความรู้สึกอยากเขียน
ให้แก่นักเรียน 
 2)  ขั้นแลกเปล่ียนความคิด ครูเป็นผู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนความคิด
ซึ่งกันและกันเพื่อให้มีแนวคิดในการเขียนเพิ่มข้ึน 
 3) ขั้นเขียน นักเรียนเขียนเรื่องได้อย่างอิสระ 
 4) ขั้นแลกเปล่ียนผลงาน หลังจากเขียนเรื่องเสร็จแล้ว ให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน
ผลงานการเขียนเพื่อให้นักเรียนเกิดแนวคิดใหม่เพิ่มขึ้น 
 5) ขั้นติดตามผล นักเรียนเขียนเรื่องท่ีต่อเนื่องจากความคิดเดิมหรือแก้ไขข้อบกพร่อง
ของงานเขียนให้ดียิ่งขึ้น  
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 Crafton (1979: 42-49) ได้เสนอขั้นตอนการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
 1) ขั้นกระตุ้นและส่งเสริม ครูสร้างความสนใจแก่นักเรียนโดยการสร้างบรรยากาศ 
หรือสถานการณ์ต่างๆ 
 2) ขั้นสร้างแรงจูงใจ ครูให้นักเรียนเลือกหัวข้อท่ีตนเองสนใจในการเขียน 
 3) ขั้นสืบค้น ครูให้นักเรียนหาข้อมูลเพิ่มเติมในเรื่องท่ีตนสนใจ เช่น การสืบค้นจาก
ห้องสมุด การสัมภาษณ์ เป็นต้น 
 4) ขั้นร่างงานเขียน ครูให้นักเรียนเขียนโครงร่างก่อนลงมือเขียน 
 5) ขั้นแก้ไข ครูให้นักเรียนแก้ไขงานเขียนหลังจากได้ข้อมูลย้อนกลับ 
 
 กล่าวโดยสรุป ล าดับข้ันตอนในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ มีดังนี้ 
 1) ขั้นวางแผนการเขียน คือ นักเรียนก าหนดรูปแบบของการเขียนโดยการสร้าง 
ตัวละคร และฉากจากประสบการณ์เดิมหรือจากส่ิงท่ีทราบ ซึ่งครูมีหน้าท่ีสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียน 
 2) ขั้นปฏิบัติการเขียน คือ ครูสอนกลวิธีการเขียนให้แก่นักเรียนเพื่อก ากับควบคุม
กระบวนการเขียน นักเรียนต้องเขียนโครงร่างไว้ เป็นแนวทางในการเขียนเรื่อง อีกท้ังยังสามารถ
ตรวจสอบการเขียนจากโครงร่างได้เสมอเมื่อพบปัญหาขณะเขียน 
 3) ขั้นตรวจสอบแก้ไขงานเขียน คือ การตรวจสอบงานเขียนและสร้างงานเขียนใหม่
ตามข้อมูลย้อนกลับท่ีได้รับจากเพื่อนและครู 
 
 3.6.3 การประเมินผลการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์  
 การประเมินผลการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ควรมีหลักเกณฑ์ท่ีแน่นอนและ
ครอบคลุมลักษณะต่างๆ ของงานเขียนด้วย เนื่องจากงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นงานเขียน
เฉพาะบุคคล ท่ีแสดงออกทางความรู้สึกนึกคิด อารมณ์และจินตนาการท่ีแปลกใหม่ แตกต่างกันไป 
ในแต่ละบุคคลนักการศึกษาได้เสนอหลักเกณฑ์ในการประเมินผลการเขียนสร้างสรรค์ไว้หลายเกณฑ์ 
เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างเกณฑ์การประเมินการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ 
  
 ประสิทธิ์ กาพย์กลอน (2518: 10-12) ได้เสนอแนะวิธีการประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ดังนี้ 
 1) ด้านเนื้อเรื่อง พิจารณาแนวคิด การล าดับความคิด การอ้างเหตุผล และการขยาย
ความอย่างแจ่มแจ้งและชัดเจน 
 2) ด้านการใช้ภาษา พิจารณาระดับของภาษาท่ีใช้ว่าถูกต้องตามลักษณะของเรื่อง 
พิจารณาการใช้ค า ประโยค การสร้างย่อหน้าและการใช้ส านวนโวหาร 
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 3)  ด้านรูปแบบ พิจารณาว่าท าได้ถูกต้องตามรูปแบบการเขียนชนิดนั้นๆ หรือไม่ 
เช่นเรียงความ บทความ เรื่องส้ัน เป็นต้น  
 4) ด้านกลไกประกอบการเขียนอื่นๆ พิจารณาการค านึงถึงเรื่องตัวสะกดการันต์ 
ลายมือ และความสะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อย 
 
 พิสมัย สิงห์แก้ว (2519) กล่าวถึงเกณฑ์ท่ีใช้พิจารณางานเขียนว่า ส่ิงท่ีส าคัญใน 
การพิจารณางานเขียน คือ ความคิดสร้างสรรค์ ความสมเหตุสมผลในเนื้อหา ความสามารถในการใช้
ถ้อยค า ลีลาการเขียนและกลไกในการเขียน 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2535: 11) กล่าวถึงลักษณะของการพิจารณาการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ไว้อย่างน่าสนใจ 4 ประการ คือ 
 1) ให้มีความคิดแปลกใหม่ หมายถึง ความคิดท่ีไม่ซ้ าแบบหรือไม่ลอกเลียนผู้อื่น  
มาเป็นความคิดท่ีผู้เขียนคิดขึ้นเอง หรือดัดแปลงอย่างแยบคายด้วยภูมิปัญญาของตน 
 2) ใช้ภาษาคมคายกะทัดรัด ท้ังนี้ต้องเป็นการใช้ภาษาท่ีไม่ผิดแปลกไปจากระเบียบ
ของภาษาซึ่งเป็นท่ียอมรับกัน 
 3) สามารถเร้าความรู้สึกของผู้รับสาร อาจเป็นความขบขัน ความเศร้า ความปีติยินดี  
ความพิศวง ความสงบ ความซาบซึ้ง ความอาลัย ความมั่นใจ เป็นต้น อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่าง
รวมกันก็ได้ 
 4) เป็นประโยชน์ไม่ทางตรงก็ทางอ้อม เช่น ให้ข้อคิดท่ีเป็นคติในการด ารงชีวิต
ช้ีให้เห็นคุณและโทษ อีกท้ังแนะน าให้คนรู้จักสังเกตพิจารณาส่ิงต่างๆ  โดยแยบคาย ก่อให้เกิด
จินตนาการในทางท่ีดีงามหรือให้ความเพลิดเพลินแก่จิตใจในลักษณะของนันทนาการ เป็นต้น 
 
 Ryan (1994: 28-29 อ้างถึงใน บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543: 77) ได้ให้เกณฑ์การประเมิน
การเขียนเชิงสร้างสรรค์แบบแยกส่วน (analytic rubric) ซึ่งเป็นแนวทางการให้คะแนนโดยพิจารณา
จากแต่ละส่วนงาน โดยแต่ละส่วนจะต้องก าหนดแนวทางการให้คะแนน โดยมีค านิยามหรือค าอธิบาย
ลักษณะของงานในส่วนนั้นๆ ในแต่ละระดับไว้อย่างชัดเจน ดังนี้ 
    
 1) แนวคิด 
    ระดับ 4 - แนวคิดท้ังหมดใหม่ ริเริ่ม 
    - จุดเน้นสอดคล้องกับช่ือเรื่อง 
    - มีรายละเอียดสนับสนุนแนวคิด 
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    ระดับ 3 - แนวคิดใหม่มีอยู่บ้าง 
    - จุดเน้นสอดคล้องกับช่ือเรื่อง 
    - มีรายละเอียดสนับสนุนแนวคิดเป็นส่วนใหญ่ 
    ระดับ 2  - แนวคิดใหม่มีน้อย 
    - จุดเน้นไม่สอดคล้องกับช่ือเรื่อง 
    - มีรายละเอียดสนับสนุนแนวคิดค่อนข้างน้อย 
    ระดับ 1 - แนวคิดไม่สมบูรณ์ 
    - ไม่มีจุดเน้น 
    - ไม่มีรายละเอียด 

    ระดับ 0 - ไม่มี 
    
  2)   กำรจัดระบบควำมคิด 

    ระดับ 4 - แนวคิดท้ังหมดมีความต่อเนื่อง 
    - มีจุดเริ่ม ส่วนกลาง ส่วนท้าย 
    - มีการจัดล าดับอย่างมีเหตุผล 
    ระดับ 3 - แนวคิดส่วนใหญ่มีความต่อเนื่อง 
    - มีจุดเริ่ม ส่วนกลาง ส่วนท้าย 
    - มีการจัดล าดับอย่างมีเหตุผล 
    ระดับ 2  - บางแนวคิดมีความต่อเนื่อง 
    - มีจุดเริ่ม ส่วนกลาง ส่วนท้าย 
    - มีการจัดล าดับอย่างมีเหตุผลน้อยมาก 
    ระดับ 1 - แนวคิดมีความต่อเนื่องน้อยมาก 
    - ไม่มีจุดเริ่ม ส่วนกลาง ส่วนท้าย 
    - ไม่มีการจัดล าดับอย่างมีเหตุผล 
    ระดับ 0 - ไม่มี 
 
    3)  กำรเลือกค ำ 
    ระดับ 4 - การเลือกใช้ค าหลากหลายได้อย่างเหมาะสม 
    - ค าท่ีใช้ขยายแนวคิดได้อย่างชัดเจน 
    ระดับ 3 - การเลือกใช้ค าหลากหลายมีอยู่บ้าง 
    - ส่วนใหญ่ใช้ค าท่ีเหมาะสม 
    - ค าท่ีใช้สนับสนุนแนวคิด 
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 ระดับ 2  - การเลือกใช้ค าพื้นๆ ขาดหลากหลาย 
    - บางค ามีความเหมาะสม 
    - ค าท่ีใช้ไม่ค่อยสนับสนุนแนวคิด 
    ระดับ 1 - การเลือกใช้ค าไม่เหมาะสม 
    - ค าท่ีใช้ไม่สนับสนุนแนวคิด 
    ระดับ 0 - ไม่มี 
 
    4)  โครงสร้ำงของประโยค 
    ระดับ 4 - เขียนได้ชัดเจน 
    - เขียนประโยคได้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
    - มีความหลากหลายของความยาวประโยคท่ีใช้ 
    ระดับ 3 - ประโยคส่วนใหญ่เขียนได้ชัดเจน 
    - เขียนประโยคง่ายๆ 
    - ความยาวของประโยคท่ีใช้มีความหลากหลายบ้าง 
    ระดับ 2  - บางประโยคไม่ชัดเจน 
    - ใช้ประโยคย่อยๆ 
    - มีความหลากหลายของความยาวของประโยคน้อยมาก 
    ระดับ 1 - ประโยคไม่ชัดเจน 
    - ใช้ประโยคย่อยๆ น้อยมาก 
    - ไม่มีความหลากหลายของความยาวของประโยคท่ีใช้ 
    ระดับ 0 - ไม่มี 
    
  5)  ด้ำนกลไกในกำรเขียน 
    ระดับ 4 - ผิดพลาดน้อยมากหรือไม่มีเลย 
    ระดับ 3 - มีท่ีผิดพลาดบ้าง 
    ระดับ 2  - มีท่ีผิดพลาดค่อนข้างมาก 
    ระดับ 1 - มีท่ีผิดพลาดอย่างร้ายแรงมาก 
   ระดับ 0 - ไม่ท า 
    
 ลักษณะของการเขียนท้ัง 5 ด้าน ข้างต้นสามารถสรุปเป็นตารางได้ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 เกณฑ์การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์แบบแยกส่วน 
ระดับคะแนน แนวคิด การจัดระบบความคิด การเลือกค า โครงสร้างของประโยค กลไกในการเขียน 

4 - แนวคิดทั้งหมดใหม่ ริเริ่ม 
- จุดเน้นสอดคล้องกับชื่อเรื่อง 
- มีรายละเอียดสนับสนุนแนวคิด 

- แนวคิดทั้งหมดต่อเน่ือง 
- มีจุดเริ่ม ส่วนกลาง ส่วนท้าย 
- มีการจัดล าดับอย่างมีเหตุผล 

- การเลือกใช้ค าหลากหลาย 
  ได้อย่างเหมาะสม 
- ค าท่ีใช้ขยายแนวคิดได้ 
  อย่างชัดเจน 

- เขียนได้ชัดเจน 
- เขียนประโยคได้ครบถ้วน 
  สมบูรณ์ 
- มีความหลากหลายของ     
  ความยาวประโยคที่ใช้ 

- ผิดพลาดน้อยมากหรือไม่มีเลย 

3 - แนวคิดใหม่มีอยู่บ้าง 
- จุดเน้นสอดคล้องกับชื่อเรื่อง 
- มีรายละเอียดสนับสนุน 
  แนวคิดเป็นส่วนใหญ่ 

- แนวคิดส่วนใหญ่ต่อเน่ือง 
- มีจุดเริ่ม ส่วนกลาง ส่วนท้าย 
- มีการจัดล าดับอย่างมีเหตุผล 

- การเลือกใช้ค าหลากหลาย 
  มีอยู่บ้าง 
- ส่วนใหญ่ใช้ค าท่ีเหมาะสม 
- ค าท่ีใช้สนับสนุนแนวคิด 

- ประโยคส่วนใหญ่เขียนได้ 
  ชัดเจน 
- เขียนประโยคง่ายๆ 
- ความยาวของประโยคที่ใช้ 
  มีความหลากหลายบ้าง 

- มีที่ผิดพลาดบ้าง 

2 - แนวคิดใหม่มีน้อย 
- จุดเน้นไม่สอดคล้องกับชื่อเรื่อง 
- มีรายละเอียดสนับสนุน 
  แนวคิดค่อนข้างน้อย 

- บางแนวคิดมีความต่อเน่ือง 
- มีจุดเริ่ม ส่วนกลาง ส่วนท้าย 
- มีการจัดล าดับอย่างมีเหตุผล     
  น้อยมาก 

- การเลือกใช้ค าพ้ืนๆขาด 
  ความหลากหลาย 
- บางค ามีความเหมาะสม 
- ค าท่ีใช้ไม่ค่อยสนับสนุน 
  แนวคิด 

- บางประโยคไม่ชัดเจน 
- ใช้ประโยคย่อยๆ 
- มีความหลากหลายของ       
  ความยาวของประโยค 
  น้อยมาก 

- มีที่ผิดพลาดค่อนข้างมาก 

1 - แนวคิดไม่สมบูรณ์ 
- ไม่มีจุดเน้น 
- ไม่มีรายละเอียด 

- แนวคิดมีความต่อเน่ือง 
  น้อยมาก 
- ไม่มสี่วนเริ่มต้น ส่วนกลาง 
  และส่วนท้าย 
- ไม่มีการจัดล าดับอย่างมี  
  เหตุผล 

- การเลือกใช้ค าไม่เหมาะสม 
- ค าท่ีใช้ไม่สนับสนุนแนวคิด 

- ประโยคไม่ชัดเจน 
- ใช้ประโยคย่อยๆน้อยมาก 
- ไม่มีความหลากหลายของ  
  ความยาวของประโยคที่ใช้ 

- มีที่ผิดพลาดอย่างร้ายแรงมาก 

0 - ไม่ม ี - ไม่ม ี - ไม่มี - ไม่มี - ไม่ท า 
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  นอกจากนี้ อธิกมาส มากจุ้ย (2553: 55-63) ได้สร้างเกณฑ์การประเมินความสามารถ 
ในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ โดยปรับจากเกณฑ์การตรวจงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ ประสิทธิ์ 
กาพย์กลอน (2518: 10-12) และ Ryan (1994: 27-29 อ้างถึงใน บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543: 1-3) ครอบคลุม
องค์ประกอบของความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ โดยแบ่งออกเป็น 4 ด้านดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 
 1) ด้านเนื้อหา จินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียน คือความสามารถใน 
การน าเสนอเนื้อหา จินตนาการได้อย่างสมจริง มีประเด็นชัดเจน และเลือกใช้กลวิธีในการน าเสนอ
เนื้อหา จินตนาการได้อย่างสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเขียนและมีองค์ประกอบของงานเขียน
ครบถ้วน ถูกต้องตามหลักเฉพาะของงานเขียน โดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ 
ดังต่อไปนี้ 
  1.1 ความสมจริง ชัดเจนของเนื้อหา จินตนาการ ได้แก่ 
 - การน าเสนอเนื้อหา จินตนาการของเรื่องได้อย่างชัดเจนตรงตาม
วัตถุประสงค์ของการเขียน 
 - การน าเสนอข้อมูลได้สมจริง 
 1.2  ความเหมาะสมของกลวิธีการเขียนกับเนื้อหา จินตนาการ ได้แก่ 
 - การเลือกประเภทของการเขียนได้สอดคล้องกับเนื้อหา จินตนาการและ
วัตถุประสงค์ของการเขียน 
 - การเลือกกลวิธีการเขียนได้น่าสนใจ น่าติดตาม สอดคล้องกับเนื้อหา 
จินตนาการ 
 - การเลือกกลวิธีการให้รายละเอียดได้อย่างเหมาะสม 
 1.3  ความสอดคล้องของเนื้อหา จินตนาการ ได้แก่ 
  - การน าเสนอเนื้อหา จินตนาการมีความสอดคล้องกันตลอดท้ังเรื่อง 
 1.4  น าเสนอเนื้อหา จินตนาการ ได้แก่ 
   - การน าเสนอเนื้อหา จินตนาการใหม่ๆ ท่ีแตกต่างจากตัวบทเดิม 
  1.5  ลักษณะเฉพาะของงานเขียน 
   - องค์ประกอบของงานเขียนครบถ้วนตามลักษณะของงานเขียน 
   - องค์ประกอบของแต่ละส่วนของงานเขียนมีความถูกต้อง 
 
 



43 
 
 2) ด้านการเรียบเรียงความคิด คือ ความสามารถในการเรียบเรียงเนื้อหาและล าดับ
ความคิดได้อย่างเป็นระบบ สมเหตุสมผล สามารถขยายความคิดส าคัญของเรื่องได้อย่างชัดเจน 
มีเหตุผลประกอบความคิด ได้อย่างเหมาะสมและสามารถปรับเปล่ียน ดัดแปลงเนื้อหา กลวิธีการเขียน
ตามจินตนาการได้อย่างเหมาะสม โดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
  2.1  การล าดับความคิด ได้แก่ 
   - การล าดับความคิดและเรียบเรียงเนื้อหาได้อย่างเป็นระบบ และ
สมเหตุสมผล 
  2.2  การขยายความคิด ได้แก่ 
   - การขยายความคิดส าคัญของเรื่องได้อย่างครอบคลุม และชัดเจน 
   - การใช้เหตุผลประกอบความคิดได้อย่างเหมาะสม 
  2.3  การปรับเปล่ียน ดัดแปลง ได้แก่ 
   - การปรับเปล่ียน ดัดแปลงเนื้อหาตามจินตนาการได้อย่างเหมาะสม 
  - การปรับเปล่ียน ดัดแปลงกลวิธีการเขียนตามจินตนาการได้อย่างเหมาะสม 
 3) ด้านการใช้ภาษา คือความสามารถทางภาษาในการเลือกใช้ถ้อยค า ส านวนและ
รูปประโยคได้ถูกต้องตรงความหมาย มีความหลากหลาย น่าสนใจให้ความรู้สึกคล้อยตามและสามารถ
เลือกใช้ระดับภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสมกับรูปแบบการเขียนแต่ละประเภท พร้อมท้ังการสะกดค า  
การเว้นวรรคและใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้อย่างถูกต้อง โดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย 
ด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
  3.1  การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน และประโยค ได้แก่ 
   - การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน ได้อย่างถูกต้องตรงความหมาย 
   - การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน ได้อย่างหลากหลาย 
   - การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน ได้น่าสนใจ ให้ความรู้สึกคล้อยตาม 
   - การใช้รูปประโยคท่ีส่ือความหมายได้อย่างชัดเจน 
   - การเช่ือมประโยคและขยายความได้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 
  3.2  การเลือกใช้ระดับภาษา ได้แก่ 
   - การเลือกใช้ระดับภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสมกับรูปแบบการเขียน 
   - การใช้ระดับภาษาระดับเดียวกันตลอดท้ังเรื่อง 
  3.3  กลไกภาษา 
   - การเขียนสะกดค าได้อย่างถูกต้องตามอักขรวิธี 
   - การเว้นวรรคตอนได้อย่างถูกต้อง 
 - การใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้อย่างถูกต้อง 
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 4) ด้านคุณค่าของงานเขียน คือ ความสามารถในการน าเสนองานเขียนท่ีให้คุณค่า 
ท้ังทางด้านจิตใจและสติปัญญาแก่ผู้อ่าน น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันและความสามารถ  
ในการน าเสนองานเขียนท่ีให้ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้าน
ต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
  4.1  คุณค่าของงานเขียน ได้แก่ 
   - งานเขียนให้คุณค่าท้ังทางด้านจิตใจ 
   - งานเขียนให้คุณค่าทางด้านสติปัญญา 
  4.2  ประโยชน์ของงานเขียน ได้แก่ 
   - งานเขียนมีประโยชน์ต่อตนเอง 

   - งานเขียนมีประโยชน์ต่อสังคม 
 

 จากรายละเอียดข้างต้นสามารถสรุปรายละเอียดการให้คะแนนหรือระดับคะแนน 
ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 2 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ 
 
              ระดับคะแนน 
เกณฑ์ 

5 4 3 2 1 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ้ ต้องปรับปรุง 

1. ด้านเน้ือหาจินตนาการ 
   และลักษณะเฉพาะของ 
   งานเขียน (ร้อยละ 30) 

- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ           
ของเรื่องได้อย่างสมจริง                        
มีประเด็นชัดเจน 

 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ       

ได้อย่างสอดคล้องกับ 
  วัตถุประสงค์ของการเขียน 
 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ

ได้น่าสนใจน่าติดตาม      
มีความสอดคล้องกันตลอด
ทั้งเรื่อง 

 
- องค์ประกอบของงานเขียน 

มีความถูกต้องครบถ้วน
ตามลักษณะเฉพาะของ 

  งานเขียน 
 

- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ
ของเรื่องได้อย่างสมจริง   
มีประเด็นแต่ไม่ชัดเจน 

 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ   
  ได้อย่างสอดคล้องกับ 
  วัตถุประสงค์ของการเขียน   
  โดยส่วนใหญ่ 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ

ได้น่าสนใจน่าติดตามและ         
มีความสอดคล้องกันตลอด
โดยส่วนมาก 

 
- องค์ประกอบของงานเขียน 
  มีความถูกต้อง แต่ขาด 
  องค์ประกอบบาง 
  องค์ประกอบไป แต่ไม่มีผล    
  กับเน้ือหา  

- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ 
  ของเรื่องได้อย่างสมจริง    
  แต่ขาดประเด็นและมี   
  ข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องอยู่บ้าง 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ 
  ได้อย่างสอดคล้องกับ 
  วัตถุประสงค์ของการเขียน 
  เพียงบางส่วน 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ 
  ได้น่าสนใจน่าติดตาม          
  ในบางส่วนมีความ 
  สอดคล้องกันบ้าง 
 
- องค์ประกอบของงานเขียน   
  มคีวามถูกต้อง แต่ขาด 
  องค์ประกอบบางส่วนที่   
  ส่งผลกระทบกับเน้ือหา 

- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ      
  ของเรื่องไมส่มจริงมี   
  ประเด็นไม่เกี่ยวข้องกัน 
 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ 
  ไม่สอดคล้องกับ   
  วัตถุประสงค์ของการเขียน 
 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ 
  ไม่น่าสนใจ ไม่น่าติดตาม          
  ขาดความสอดคล้องของ   
  เน้ือหา 
 
- องค์ประกอบของงานเขียน
ไม่ถูกต้อง ขาดองค์ประกอบ
หลายองค์ประกอบที่ส่งผล
กระทบกับเน้ือหา 

- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ      
  ของเรื่องไม่สมจริง  
  ไม่ถูกต้อง ไม่ตรงประเด็น 
 
- น าเสนอเน้ือหาที่ไม่   
  แตกต่างจากงานเขียนเดิม 
  ลอกเลียนแบบผู้อื่นทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 
- องค์ประกอบของงานเขียน   
  ไม่ถูกต้อง ขาดองค์ประกอบ    
  เขียนหลายองค์ประกอบที่   
  ไม่สามารถระบุได้ว่าเป็น   
  งานเขียนประเภทใด 
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ตารางที่ 2 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ (ต่อ) 
 
              ระดับคะแนน 
เกณฑ์ 

5 4 3 2 1 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ้ ต้องปรับปรุง 

2. การเรียบเรียงความคิด       
   (ร้อยละ 25) 

- มีการเรียบเรียงเน้ือหา
จัดล าดับความคิดและ
ขยายความคิดของเรื่องได้
อย่างครอบคลุมชัดเจน   
อีกทั้งใช้เหตุผลประกอบ
ความคิดได้อย่างเหมาะสม 

 
- ปรับเปลี่ยนดัดแปลง 
  เน้ือหาหรือกลวิธีการเขียน

ตามจินตนาการได้ 
 เหมาะสม 

- มีการเรียบเรียงเน้ือหา
จัดล าดับความคิดและขยาย
ความคิดของเรื่องได้ไม่
ครบถ้วน การใช้เหตุผล
ประกอบความคิดยังไม่
ชัดเจนในบางประเด็นแต่ไม่มี
ผลกระทบกับเน้ือหา 

- ปรับเปลี่ยนดัดแปลงเน้ือหา
หรือกลวิธีการเขียนไม่ชัดเจน
นัก มีบางส่วนที ่

  ลอกเลียนแบบผู้อื่น             
 

- มีการเรียบเรียงเน้ือหา
จัดล าดับความคิดยังสับสน
อยู่บ้าง การใช้เหตุผล
ประกอบความคิดยัง 

  สับสนบ้าง มีผลกระทบกับ 
  เน้ือหาบางส่วน 
 
- ปรับเปลี่ยน ดัดแปลง 

เน้ือหาหรือกลวิธีการเขียน
ไม่ชัดเจนนัก โดยส่วนมาก
ยังมีการลอกเลียนแบบ
ผู้อื่น 

- มีการเรียบเรียงเน้ือหา
จัดล าดับความคิด มีความ
สับสน ไม่มีการใช้เหตุผล
ประกอบความคิด ซึ่งท าให้
ขาดความต่อเน่ืองของ
เน้ือหาและไม่เข้าใจ 

 
- ขาดความชัดเจนในการ 
  ปรับเปลี่ยนดัดแปลง 
  เน้ือหาหรือกลวิธีการเขียน

ลอกเลียนแบบผู้อื่นเป็น
ส่วนมาก 

- เรียบเรียงเน้ือหาไม่เป็น       
  ระบบ ล าดับความคิด 
  สับสนมาก ไม่มีการใช้  
  เหตุผลประกอบความคิด    
  ท าให้เน้ือหาขาดความ 
  ต่อเน่ือง สื่อความไม่เข้าใจ 
 
- ไม่ได้ปรับเปลี่ยนดัดแปลง    
  เน้ือหาหรือกลวิธีการเขียน 
  ในงานเขียนของตนเอง 
 แต่ลอกเลียนแบบงานของ   
  ผู้อื่น 

3. ด้านการใช้ภาษา                                      
   (ร้อยละ 25) 

- เลือกใช้ ถ้อยค า ส านวน 
ประโยคที่ ถู ก ต้ องตร ง
ความหมายและ 

  หลากหลายน่าประทับใจ 
ให้ความรู้สึกคล้อยตาม 

- เลือกใช้ถ้อยค า ส านวน 
ประโยค ระดับภาษาถูกต้อง
บ้างแต่ไม่กระทบการสื่อ
ความหมาย และสื่อความ
ประทับใจและรูส้ึกคล้อยตาม 

- เลือกใช้ถ้อยค าส านวน   
  ประโยคและระดับภาษาไม่ 
  ถูกต้อง ส่งผลกระทบต่อ 
  การสื่อความหมาย 

- เลือกใช้ถ้อยค าส านวน  
  ประโยคและระดับภาษา         
  ไม่ถูกต้องเป็นส่วนใหญ่     
  ท าใหเ้ข้าใจความหมายที ่ 
  ต้องการสื่อได้ยาก 

- เลือกใช้ถ้อยค าส านวน  
  ประโยคที่ถูกต้องไม่ตรง 
  ความหมายและไม ่
  หลากหลาย ไม่ประทับใจ 
  ไม่ให้ความรู้สึกคล้อยตาม 
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              ระดับคะแนน 
เกณฑ์ 

5 4 3 2 1 

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ้ ต้องปรับปรุง 

3. ด้านการใช้ภาษา (ต่อ)                                    
   (ร้อยละ 25) 
 

- เลือกใช้ระดับภาษาถูกต้อง
เหมาะสมกับรูปแบบ 
การเขียนใช้ภาษาในระดับ
เดียวกันตลอดทั้งเรื่อง 

- เขียนสะกดค า เว้นวรรค
ตอนและใช้เครื่องหมาย
วรรคตอนได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสมทั้งหมด 

 
 
 

 
 
 
 
- เขียนสะกดค าผิด 3-4 ค า 

เว้นวรรคตอนและ 
  เครื่องหมายวรรควรรคตอน

ผิดบ้างแต่ยังท าให้การสื่อ
ความไม่ผิดไปจากเดิม 

 
 
 
 
- เขียนสะกดค าผิด 5-7 ค า 

แต่ไม่ท าให้ความหมาย
เปลี่ยน เข้าใจได้พอสมควร 
เว้นวรรคตอนและใช้ 

  เครื่องหมายวรรคตอนผิด
ไปจากเดิม จนอาจท าให้
ผู้อ่านเข้าใจผิดได้ 

 
 
 
 
- เขียนสะดกค าผิด 8-10 ค า 
 

- เลือกใช้ระดับภาษาไม่     
  ถูกต้องและไม่เหมาะสมกับ  
  รูปแบบการเขียน 
 
- เขียนสะกดค าผิดเกิน 10  
  ค าและท าให้ไม่สามารถ   
  เข้าใจเน้ือความที่เขียนได้ 
 
 

4. คุณค่าของงานเขียน                                      
   (ร้อยละ 20) 

- น าเสนองานเขียนที่ให้
คุณค่าทั้งทางด้านจิตใจ
และสติปัญญาแก่ผู้อ่าน
สามารถน าไปใช้ 

  ในชีวิตประจ าวันและเป็น
ประโยชน์กับตนเองและ
สังคมทัง้หมด 

- น าเสนองานเขียนที่ให้คุณค่า
ทางด้านจิตใจและสติปัญญา
แก่ผู้อ่านสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและเป็น
ประโยชน์ต่อ 

  ตนเองและสังคมได้ 
  ในส่วนใหญ่ 

- น าเสนองานเขียนที่ให้    
  คุณค่าในด้านใดด้านหน่ึง   
  ระหว่างด้านจิตใจหรือด้าน 
  สติปัญญาแก่ผู้อ่าน    
  สามารถน าไปใช้ใน 
  ชีวิตประจ าวันและเป็น 
  ประโยชน์กับตนเองและ 
  สังคมได้ในบางส่วน 

- น าเสนองานเขียนที่ให้    
  คุณค่าในด้านใดด้านหน่ึง 
  ระหว่างด้านจิตใจหรือด้าน 
  สติปัญญาแก่ผู้อ่าน  
  สามารถน าไปใช้ใน 
  ชีวิตประจ าวันและเป็น 
  ประโยชน์กับตนเองและ 
  สังคมได้น้อย 

- น าเสนองานเขียนไม่ให้ 
  คุณค่าทางด้านจิตใจและ 
  สติปัญญาแก่ผู้อ่าน         
  ไม่สามารถน าไปใช้ใน   
  ชีวิตประจ าวันและไม่เป็น 
  ประโยชน์กับตนเองและ 
  สังคม 

ตารางที่ 2 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ (ต่อ) 
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 นอกจากนี้ ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 101-102) ได้กล่าวไว้ว่า ท่วงท านองการเขียนเป็น
ส่วนประกอบหนึ่งของการเขียนเรื่องส้ันท่ีจะช่วยให้ผู้เขียนไม่เกิดความสับสนและสามารถสร้างงาน
เขียนตามต้องการได้ เนื่องจากท่วงท านองการเขียนเป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน
ออกมาเป็นตัวหนังสือ ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์ของผู้เขียนเอง  โดยได้ก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณา
ท่วงท านองในการเขียนไว้ ดังนี้ 
 1.  ความชัดเจน ได้แก่ ความแจ่มชัดของภาษาเขียนท่ีมีความกระจ่าง ไม่คลุมเครือ 
 2. ความกระชับของถ้อยค า ได้แก่ การใช้ถ้อยค าท่ีตรงกับความหมาย 
 3.  ค ามีอ านาจ สามารถสะกดให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์ร่วมไปกับลีลาการเขียนในแต่ละ
บทแต่ละตอนได้อย่างต่อเนื่อง 
 4.  มีแนวคิดใหม่ หมายถึง ในท่วงท านองการเขียนแต่ละครั้งมีการถ่ายทอดความคิด
แปลกใหม่ มีคุณค่าอยู่เสมอซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกไม่ซ้ าซากจ าเจ 
 5.  มีการเน้นส่ิงท่ีควรเน้น ได้แก่ การเขียนท่ีมีการย้ าเน้นเป็นพิเศษในข้อความหรือ
ความคิดท่ีต้องการจะบอกหรือต้องการให้ผู้อ่านจดจ าด้วยการขีดเส้นใต้ข้อความนั้นๆ (ถ้าเขียนหรือ
พิมพ์ดีดธรรมดา) หรืออาจจะใช้ตัวพิมพ์เอน ตัวพิมพ์หนาเพื่อให้แตกต่างจากตัวพิมพ์ธรรมดาก็ได้ 
 6.  มีความงดงามและสละสลวย คือ การเลือกใช้ค า การใช้ประโยคท่ีเป็นเอกภาพ
เดียวกัน อ่านแล้วไม่สะดุดหู ถ้อยค าสละสลวยฟังดูพริ้งพราย 
 
 เกณฑ์การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ดังท่ีกล่าวมาข้างต้น แสดงให้เห็นถึง 
ความหลากหลายและความเป็นระบบของเกณฑ์ท่ีใช้ประเมินงานเขียนเชิงสร้ างสรรค์ ดังนั้นครูควร
สร้างหลักเกณฑ์ท่ีแน่นอน น่าเช่ือถือ และครอบคลุมลักษณะของงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละ
ประเภท เพื่อไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม เกิดการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานท่ีดี  
มีคุณภาพ  
 
 ผลการศึกษาเกณฑ์การประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์จากหนังสือ วารสารและ
เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องข้างต้นพบว่า เกณฑ์การตรวจให้คะแนนข้างต้นส่วนใหญ่เน้นการประเมินผล
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ซึ่งใช้ในการประเมินงานเขียนหลายประเภท แต่ยังไม่เป็นเกณฑ์การประเมิน
เฉพาะส าหรับใช้ในการประเมินการเขียนเรื่องส้ันโดยตรง ดังนั้นผู้วิจัยจึงพิจารณาและสังเคราะห์
แนวทางในการประเมินผลจนได้แนวทางการประเมินผลการเขียนเรื่องส้ันท่ีสอดคล้องและครอบคลุม 
โดยผู้วิจัยได้ปรับจากองค์ประกอบของเรื่องส้ัน เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนภาษาไทย
เชิงสร้างสรรค์ของอธิกมาส มากจุ้ย (2553) ท่ีปรับจากเกณฑ์การตรวจงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ 
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ประสิทธิ์ กาพย์กลอน (2518: 10-12) และ Ryan (1994: 27-29 อ้างถึงใน บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543: 
1-3) และเกณฑ์การพิจารณาท่วงท านองการเขียนของ ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 101-102) มาปรับใช้
เป็นเกณฑ์ในการประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันซึ่งมี
องค์ประกอบและรายละเอียดในแต่ละด้าน ดังต่อไปนี้ 
 
 1) ด้านเนื้อหา คือ ความสามารถในการเขียนเรื่องส้ัน โดยประกอบด้วยองค์ประกอบ
ย่อย 3 องค์ประกอบ คือ (1.1) การจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท  
(1.2) การเรียบเรียงความคิด (1.3) การระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต  
ซึ่งรายละเอียดขององค์ประกอบย่อยต่างๆ มีรายละเอียดดังนี้    
 1.1 กำรจินตนำกำรและลักษณะเฉพำะของงำนเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท 
คือ ความสามารถในการน าเสนอเนื้อหาได้อย่างชัดเจนตรงประเด็น มีจินตนาการท่ีสร้างสรรค์ในการ
เขียน มีเอกลักษณ์ในงานเขียนท่ีเป็นของตัวเอง เลือกใช้กลวิธีในการน าเสนอเนื้อหาจินตนาการได้
อย่างสอดคล้องกับประเภทของเรื่องส้ันและมีองค์ประกอบของงานเขียนเรื่องส้ันครบถ้วนถูกต้องตาม
รูปแบบการเขียนเรืองส้ัน ได้แก่  
 1.1.1 จินตนาการและความสมจริงของเนื้อหา ได้แก่ 
 - การน าเสนอเนื้อหาสอดคล้องกับช่ือเรื่องและประเภทของเรื่องส้ัน
อย่างชัดเจน มีประเด็น 
  - การน าเสนอจินตนาการของเรื่องอย่างสร้างสรรค์  
 1.1.2 กลวิธีการน าเสนอ ได้แก่ 
  - การเลือกประเภทของเรื่องส้ันได้สอดคล้องกับเนื้อหา จินตนาการ
ท่ีสร้างสรรค์และประเภทของเรื่องส้ัน 
  - การเลือกกลวิธีการเขียนได้น่าสนใจ น่าติดตาม สอดคล้องกับ
เนื้อหา จินตนาการท่ีสร้างสรรค์ 
  - การน าเสนอเนื้อหาและจินตนาการท่ีสร้างสรรค์สอดคล้องกัน
ตลอดท้ังเรื่อง 
 1.1.3  ความมีเอกลักษณ์ ได้แก่ 
  - การน าเสนอเรื่องส้ันท่ีเกิดจากจินตนาการท่ีสร้างสรรค์ โดยมิได้
คัดลอกหรือเลียนแบบงานเขียนของผู้อื่น งานเขียนมีความน่าสนใจ  
 1.1.4  รูปแบบงานเขียน ได้แก่ 
  - องค์ประกอบของการเขียนเรื่องส้ันครบถ้วน ถูกต้อง 
  - การเขียนเรื่องส้ันได้ถูกต้องตามประเภทของเรื่องส้ันท่ีก าหนดให้   
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 1.2 กำรเรียบเรียงควำมคิด คือ ความสามารถในการสร้างความคิดใหม่  
เรียบเรียงเนื้อหาและล าดับความคิดได้อย่างเป็นระบบ สมเหตุสมผล สามารถขยายความคิดส าคัญ
ของเรื่องได้อย่างชัดเจน มีเหตุผลประกอบความคิดและเช่ือมโยงได้อย่างเหมาะสม รวมท้ัง
ความสามารถในการถ่ายทอดเรื่องราว องค์ประกอบของเรื่องส้ันได้เข้าใจ และกลมกลืนเป็นเรื่อง
เดียวกันโดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
 1.2.1 การสร้างความคิด ได้แก่ 
  - การถ่ายทอดความคิดใหม่ 
 1.2.2  การล าดับความคิด ได้แก่ 
  - การล าดับความคิดและเรียบเรียงเนื้อหาได้อย่างเป็นระบบและ
สมเหตุสมผล 
 1.2.3  การขยายความคิด ได้แก่ 
   - การอธิบายความคิดส าคัญของเรื่องได้อย่างครอบคลุมและชัดเจน 
   - การใช้เหตุผลประกอบความคิดได้อย่างเหมาะสม 
 1.2.4  การเช่ือมโยงความคิด ได้แก่ 
   - การเช่ือมโยงความคิด เนื้อหาอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 
 1.2.5  ความสามารถในการถ่ายทอดเรื่องราว ได้แก่ 
   - การถ่ายทอดเรื่องราวได้เข้าใจตลอดท้ังเรื่อง 
  - การเรียงร้อยองค์ประกอบของเรื่องส้ันได้อย่างกลมกลืนเป็นเรื่อง
เดียวกัน 
 1.3 กำรระบุ คุณค่ำของงำนเขียนท่ีมี ต่อกำรเสริ มสร้ ำงทักษะชีวิ ต  คือ 
ความสามารถในการน าเสนอเรื่องส้ันท่ีให้คุณค่าท้ังทางด้านจิตใจและสติปัญญาแก่ผู้อ่าน เพื่อน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันอันเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม โดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ
ดังต่อไปนี้ 
 1.3.1  คุณค่าของงานเขียน ได้แก่ 
   - เรื่องส้ันให้คุณค่าท้ังทางด้านจิตใจ และสติปัญญา 
 1.3.2  ประโยชน์ของงานเขียน ได้แก่ 
   - เรื่องส้ันมีประโยชน์ต่อตนเอง 
  - เรื่องส้ันมีประโยชน์ต่อสังคม 
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 2)  ด้านการใช้ภาษา คือ ความสามารถในการส่ือความคิดของผู้แต่ง โดยเลือกใช้
ถ้อยค า ส านวนและรูปประโยคได้ถูกต้องตรงความหมาย มีความหลากหลายน่าสนใจให้ความรู้สึก
คล้อยตามและสามารถเลือกใช้ระดับภาษาท่ีถูกต้องเหมาะสมกับตัวละครและประเภทของเรื่องส้ัน 
พร้อมท้ังการสะกดค า การเว้นวรรคและใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้อย่างถูกต้อง โดยประกอบด้วย
องค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
 2.1 การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน และประโยคได้แก่ 
  - การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน ได้อย่างหลากหลายและถูกต้องตรงความหมาย 
  - การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวน ได้น่าสนใจ ให้ความรู้สึกคล้อยตาม 
  - การใช้รูปประโยคท่ีส่ือความหมายได้อย่างชัดเจน 
  - การเช่ือมประโยคและขยายความได้สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 
 2.2 การเลือกใช้ระดับภาษา ได้แก่ 
 - การเลือกใช้ระดับภาษาท่ีถกูต้องเหมาะสมกับตัวละครและประเภทของเรื่องส้ัน 
  - การใช้ระดับภาษาระดับเดียวกันตลอดท้ังเรื่อง 
 2.3  กลไกภาษา 
  - การเขียนสะกดค าได้อย่างถูกต้องตามอักขรวิธี 
  - การเว้นวรรคตอนได้อย่างถูกต้อง 
  - การใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้อย่างถูกต้อง 
 
 จากรายละเอียดข้างต้นสามารถสรุปรายละเอียดการให้คะแนนหรือระดับคะแนนได้ดังตาราง
ต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 3 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 
 
                    ระดับคะแนน 
เกณฑ์ 

ดีมาก ดี พอใช ้ ควรปรับปรุง 

1)  ด้านเน้ือหา (70 คะแนน) 
    1.1  การจินตนาการและ 
       ลักษณะเฉพาะของ 
           งานเขียนเรื่องสั้นแต่ละ     
           ประเภท (30 คะแนน ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  - เน้ือหาสอดคล้องกับชื่อเรื่องและ   
    ประเภทของเรื่องสั้นอย่างชัดเจน  
    ครบถ้วนทุกประเด็น 
 
 
  - น าเสนอเน้ือหาจินตนาการของ   
    เรื่องสั้นได้อย่างสร้างสรรค์  
    สอดคล้องกับเน้ือหาทั้งหมด    

 
 
- น าเสนอกลวิธีการเขียนเรื่องสั้น     
  ที่แปลกใหม่ มีจินตนาการที่ 
  สร้างสรรค์ โดยมิได้ลอกเลียน   
  ผู้อื่นและน่าสนใจตลอดทั้งเรื่อง  

 
 
- องค์ประกอบของเรื่องสั้นมี   

ความถูกต้องครบถ้วนและเขียน
ถูกต้องตามประเภทของเรื่องสั้น 

 

- เน้ือหาสอดคล้องกับชื่อเรื่องและ
ประเภทของเรื่องสั้นอย่างชัดเจน 
ครบถ้วน แต่มีข้อมูลที่ไม่
เกี่ยวข้องอยู่บ้าง 

 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ         
  ของเรื่องสั้นได้สร้างสรรค์  
  สอดคล้องกับเน้ือหาเป็นส่วนใหญ่                     

 
 
- น าเสนอกลวิธีการเขียนเรื่องสั้น     
  ที่แปลกใหม่ มีจินตนาการที่ 
  สร้างสรรค์มิได้ลอกเลียนผู้อื่น 
  ความน่าสนใจของเรื่องมีอยู่บ้าง 
 
 
- องค์ประกอบของเรื่องสั้นมี 

ความถูกต้องแต่ขาดบางประเด็น
ซึ่งไม่มีผลต่อเน้ือหา เขียนถูกต้อง
ตามประเภทของ เรื่องสั้น 

- เน้ือหาสอดคล้องกับชื่อเรื่องและ
ประเภทของเรื่องสั้นอยู่บ้าง แต่
ขาดประเด็นส าคัญบางประเด็น 
ทั้งมีข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องอยู่มาก 

 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ 
  ของเรื่องสั้นได้สร้างสรรค์   
  เล็กน้อยและสอดคล้องกับเน้ือหา 
  เล็กน้อย 
 
- น าเสนอกลวิธีการเขียนเรื่องสั้นที่ 
  แปลกใหม่ มีจินตนาการที่ 
  สร้างสรรค์บ้าง และมีบางส่วน 
  ลอกเลียนผู้อื่นโดยไม่ได้ดัดแปลง  
  ความน่าสนใจของเรื่องมีน้อย  
 
- องค์ประกอบของเรื่องสั้นขาดบาง 
  ประเด็นซึ่งบางองค์ประกอบ 
  ส่งผลกระทบกับเน้ือหาและเขียน  
  ถูกต้องตามประเภทของเรื่องสั้น 

- เน้ือหาไม่สอดคล้องกับชื่อเรื่อง    
  และประเภทของเรื่องสั้น 
  ไม่มีประเด็นส าคัญ 
 
 
 
- น าเสนอเน้ือหาจินตนาการ      
  ของเรื่องสั้นได้อย่างไม่สร้างสรรค์    
  และไม่สอดคล้องกับเน้ือหา 
 
 
- น าเสนอกลวิธีการเขียนเรื่องสั้นที่   
  ไม่แปลกใหม่ มีจินตนาการที่     
  ไม่สร้างสรรค์ ทั้งคัดลอกงานเขียน 
  ของผู้อื่นและงานเขียนไม่น่าสนใจ 
 
 
- องค์ประกอบของเรื่องสั้น 
  ไม่ถูกต้อง ขาดองค์ประกอบ 
  ของงานเขียนที่ไม่สามารถ 
  ระบุได้ว่าเป็นงานเขียนประเภทใด 
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ดีมาก ดี พอใช ้ ควรปรับปรุง 

 1.2  การเรียบเรียงความคิด 
           (20 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 1.3  การระบุคุณค่าของ 
            งานเขียนที่มีต่อ 
  การเสริมสร้างทักษะชีวิต 
  (20 คะแนน) 
 

- ถ่ายทอดความคิดใหม่เรียบเรียง
เน้ือหาจัดล าดับความคิดและ
ขยายความคิดของเรื่องได้อย่าง
ครอบคลุมชัดเจนพร้อมทั้งใช้
เหตุผลประกอบความคิดได้อย่าง
เหมาะสมทั้งยังเชื่อมโยงความคิด
และเน้ือหาเข้าด้วยกันอย่างระบบ 

 
 
 
- เรียงร้อยองค์ประกอบของเรื่อง

สั้นได้กลมกลืนเป็นเรื่องเดียวกัน
ท าให้ผู้อ่านเข้าใจตลอดทั้งเรื่อง 

 
 
 - น าเสนอเรื่องสั้นที่ให้คุณค่าทั้ง

ทางด้านจิตใจและสติปัญญาแก่
ผู้อ่าน สามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและเป็นประโยชน์
ต่อตนเองและสังคมทั้งหมด 

- ถ่ายทอดความคิดใหม่ เรียบเรียง
เน้ือหาจัดล าดับความคิดและ
ขยายความคิดของเรื่องได้ไม่
ครบถ้วน การใช้เหตุผลประกอบ
ความคิด   ยังไม่ชัดเจนในบาง
ประเด็นแต่ไม่มีผลกระทบกับ
เน้ือหา เน่ืองจากยังสามารถ
เชื่อมโยงความคิดกับเน้ือหาเข้า
กันได้ 

 
- เรียงร้อยองค์ประกอบของเรื่องสั้น

ได้แต่ขาดความกลมกลืนแต่ไม่
กระทบต่อผู้อ่านเพราะสามารถ
เข้าใจเน้ือเรื่องได้ 

 
- น าเสนอเรื่องสั้นที่ให้คุณค่า

ทางด้านจิตใจและสติปัญญาแก่
ผู้อ่าน และน าไปใช้ในชีวิต 

  ประจ าวันและเป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคมได้ในส่วนใหญ่ 

- มีการเรียบเรียงเน้ือหาจัดล าดับ
ความคิดยังสับสนอยู่บ้าง การใช้
เหตุผลประกอบความคิดยังสับสน 
และการเชื่อมโยงความคิดกับ
เน้ือหาได้บางส่วน ส่งผลกระทบ
กับเน้ือหา 

 
 
 
 
- เรียงร้อยองค์ประกอบของเรื่องสั้น

ยังสับสนอยู่บ้าง งานเขียนขาด
ความกลมกลืนท าให้ผู้อ่าน 

   เข้าใจเน้ือเรื่องได้เพียงบางส่วน 
 
- น าเสนองานเขียนที่ให้คุณค่า         
  ด้านใดด้านหน่ึงระหว่างด้านจิตใจ     
  หรือด้านสติปัญญาแก่ผู้อ่าน  
  สามารถเป็นประโยชน์ต่อตนเอง   
  และสังคมได้ในบางส่วน 

- เรียบเรียงเน้ือหาไม่เป็นระบบ        
  การจัดล าดับความคิดมีความ      
  สับสนมาก ไม่มีการใช้เหตุผล 
  ประกอบความคิด จนท าให้เน้ือหา   
  ขาดความต่อเน่ือง สื่อความไม่ 
  เข้าใจเน่ืองจากขาดการเชื่อมโยง 
 
 
 
 
- เรียงร้อยองค์ประกอบของเรื่องสั้น 
  ไม่เป็นระบบขาดความกลมกลืน   
  เป็นเรื่องเดียวกันท าให้ผู้อ่าน 
  ไม่เข้าใจเน้ือเรื่อง 
 
- น าเสนองานเขียนไม่ให้คุณค่า 
  ทางด้านจิตใจและสติปัญญา 
  แก่ผู้อ่าน ไม่สามารถน าไปใช้ใน 
  ชีวิตประจ าวันและไม่เป็น 
  ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
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เกณฑ์ 

ดีมาก ดี พอใช ้ ควรปรับปรุง 

 1.3  การระบุคุณค่าของ 
            งานเขียนที่มีต่อ 
            การเสริมสร้างทักษะชีวิต 
 (20 คะแนน) 
 
 
 
2)  ด้านการใช้ภาษา          
 (30 คะแนน) 

- น าเสนอเรื่องสั้นที่สะท้อนมุมมอง  
  ความรู้สึกของตนเองและผู้อื่นได้ 
  อย่างมีเหตุผล สร้างความ    
  ประทับใจให้กับผู้อ่านได้เหมาะสม 
  และสร้างสรรค์ตลอดทั้งเรื่อง 
 
 
- เลือกใช้ถ้อยค า ส านวน ประโยค   

ที่ถูกต้องตรงความหมายและ
หลากหลายน่าประทับใจ 

  ให้ความรู้สึกคล้อยตาม 
 
 
- เลือกใช้ระดับภาษาได้ถูกต้อง 
  เหมาะสมกับตัวละครและ 
  ประเภทของเรื่องสั้น รวมทั้งใช ้
  ภาษาระดับเดียวกันตลอด 
  ทั้งเรื่อง 

- น าเสนอเรื่องสั้นที่สะท้อนมุมมอง    
  ความรู้สึกของตนเองและผู้อื่นได้ 
  อย่างมีเหตุผล สร้างความ 
  ประทับใจให้กับผู้อ่านได้เหมาะสม 
  และสร้างสรรค์แต่มีประเด็นบาง 
  ประเด็นที่ไม่มีเหตุผล 
 
- เลือกใช้ถ้อยค า ส านวน ประโยค  
  ระดับภาษาถูกต้องบ้าง แต่ไม ่
  กระทบต่อการสื่อความหมาย    

แต่น่าประทับใจ ให้ความรู้สึก    
คล้อยตาม 

 
- เลือกใช้ระดับภาษาได้เหมาะสม 
  กับตัวละครและประเภทของ 
  เรื่องสั้นบ้าง รวมทั้งใช ้
  ภาษาระดับเดียวกันแต่ไม่ตลอด 
  ทั้งเรื่อง 

- น าเสนอเรื่องสั้นที่สะท้อนมุมมอง  
  ความรู้สึกของตนเองและผู้อื่นได้ 
  อย่างมีเหตุผลเพียงส่วนน้อย      
  และสร้างความประทับใจให้กับ  
  ผู้อา่นได้เพียงเล็กน้อย 
 
 
 
- เลือกใช้ถ้อยค าส านวน ประโยค              
  และระดับภาษาถูกต้องน้อยมาก   
  ส่งผลกระทบต่อการสื่อความหมาย  
  ก่อให้เกิดความรู้สึกไม่ไม่ประทับใจ 
  และไม่คล้อยตามเกือบทั้งหมด 
 
- เลือกใช้ระดับภาษาได้  
 แต่ไม่เหมาะสมกับตัวละคร 
 และประเภทของเรื่องสั้น 
 รวมทั้งใช้ภาษาไม่เป็นระดับ
 เดียวกันอยู่มาก 

- น าเสนอเรื่องสั้นที่สะท้อนมุมมอง  
  ความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น   
  ไม่ได้ ไม่มีเหตุผล อีกทั้งไม่สร้าง 
  ความประทับใจให้กับผู้อ่านได้ 
  และไม่สร้างสรรค ์
 
 
- เลือกใช้ถ้อยค าส านวน ประโยค   
  ที่ไม่ถูกต้อง ไม่ตรงความหมาย  
  และไม่หลากหลายรวมถึงไม่ 
  ประทับใจ ก่อให้เกิดความรู้สึก    
  ไม่คล้อยตาม 
 
- เลือกใช้ระดับภาษาไม่ถูกต้องกับ       
  ตัวละครและประเภทของ 
  เรื่องสั้น 
 

 

 



 
 

55 
 

 

ตารางที่ 3 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน (ต่อ) 
 
                    ระดับคะแนน 
เกณฑ์ 

ดีมาก ดี พอใช ้ ควรปรับปรุง 

2)  ด้านการใช้ภาษา  (ต่อ)        
 (30 คะแนน) 

- เขียนสะกดค า เว้นวรรคตอน 
  และใช้เครื่องหมายวรรคตอนได้ 
  อย่างถูกต้องเหมาะสมทั้งหมด 

- เขียนสะกดค าผิด 3-4 ค า  
  เว้นวรรคตอนและเครื่องหมาย

วรรควรรคตอนผิดบ้างแต่ยัง
สามารถสื่อความได้ 

 

- เขียนสะกดค าผิด 5-7 ค า แต่ไม่   
  ท าให้ความหมายเปลี่ยน เข้าใจได้ 
  พอสมควร เว้นวรรคตอนและใช้ 
  เครื่องหมายวรรคตอนผิดไป    
  จากเดิมจนอาจท าให้ผู้อ่านเข้าใจ 
  ผิดได้ 

- เขียนสะกดค าผิดเกิน 10 ค า  
  เว้นวรรคตอนและใช้เครื่องหมาย    
  วรรคตอนผิดท าให้ผู้อ่านไม่ 
   สามารถเข้าใจได้ 
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3.7 การสอนเขียนเร่ืองสั้น 
  เรื่องส้ัน เป็นงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีพัฒนาจากการเล่าประสบการณ์ หรือใช้
จินตนาการของผู้เขียน ด้วยความสมจริงและน่าเช่ือถือก่อให้เกิดผลต่อผู้เขียนและผู้อ่านท่ีแสดงให้เห็น
คุณค่าของเรื่องส้ัน ผู้วิจัยน าเสนอประเด็นเกี่ยวกับการสอนเขียนเรื่องส้ันดังรายละเอียดต่อไปนี้  
 
 3.7.1  ความหมายของเร่ืองสั้น 
  นักการศึกษาและนักเขียนได้กล่าวถึงความหมายของเรื่องส้ันไว้ ดังต่อไปนี้ 
 
  ประภาศรี สีหอ าไพ (2531: 92) กล่าวถึง ความหมายของเรื่องส้ันไว้ว่า เรื่องส้ัน คือ วิกฤตการณ์
ท่ีมีเหตุสัมพันธ์ต่อเนื่องไปสู่ผล ซึ่งเรียกว่าจุดสุดยอดของเรื่อง มีลักษณะการด าเนินเรื่องท่ีมีจุดหมายอย่างเดียว 
มีผลอย่างเดียว ใช้เวลาการเดินเรื่องส้ันรวดเร็ว มีความยาวประมาณ 4-5 พันค า มีท้ังเรื่องส้ันขนาดยาว
และเรื่องยาวขนาดส้ัน มีโครงเรื่อง ตัวละคร ฉากและบทสนทนาท่ีรัดกุมกระชับไม่มีรายละเอียดมากนัก 
ลักษณะดังกล่าวสอดคล้องกับ สินี เต็มสงใส (2553: 16) ท่ีกล่าวว่า เรื่องส้ันเกิดจากเหตุการณ์หนึ่ง 
หรือหลายเหตุการณ์ท่ีสืบเนื่องจากเหตุไปสู่ผลท่ีเรียกว่า จุดสุดยอด (climax)  
 
 เปล้ือง ณ นคร (2535: 128) กล่าวถึงความหมายของเรื่องส้ันโดยสรุปได้ว่า เรื่องส้ัน  
(short story) เป็นบันเทิงคดี ท่ีบรรจุค าประมาณ 1,000 ค า ถึง 10,000 ค า โดยใช้เวลาอ่าน 5 ถึง 40 นาที 
  
 ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 24) กล่าวว่า เรื่องส้ันคืองานเขียนบันเทิงคดีท่ีเสนอความคิด
ส าคัญเพียงความคิดเดียว และเหตุการณ์เดียวในเวลาจ ากัด 
 
 ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2548: 32) กล่าวว่า เรื่องส้ันคืองานเขียนท่ีมีขนาดส้ัน มีเนื้อหา
จ าลองภาพชีวิตท่ีมีประเด็นความคิดหรือแนวคิดส าคัญเพียงแง่มุมใดแง่มุมหนึ่ง  
 
 Poe (1842 อ้างถึงใน Otfinoski,  2005: 11) ได้ให้ความหมายว่า เรื่องส้ันเป็นงาน
เขียนประเภทบันเทิงคดีท่ีมีขนาดส้ัน ใช้เวลาเพียงใหม่กี่ช่ัวโมงในการอ่าน ผู้เขียนควรใช้ค าประมาณ 
2,000 ถึง 8,000 ค า  
 
 Joyce (1985 อ้างถึงใน Graham, 2007: 43) กล่าวว่าเรื่องส้ันคืองานเขียนท่ีแสดง
จินตนาการจากประสบการณ์ได้ไม่จ ากัด มีจ านวนค าไม่เกิน 10,000 ค า ไม่ว่าจะเป็นเรื่องท่ีซับซ้อน
หรือจากประสบการณ์ของผู้เขียนเมื่อปิดเรื่องผู้อ่านสามารถเข้าใจเนื้อหาท้ังหมดได้   
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 กล่าวโดยสรุป เรื่องส้ัน คือ วรรณกรรมประเภทบันเทิงคดีขนาดส้ันท่ีเกิดจากจินตนาการ
หรือประสบการณ์ของผู้แต่ง มีองค์ประกอบท่ีจ ากัด กล่าวคือ โครงเรื่องไม่ซับซ้อน ตัวละครน้อย 
มีแก่นเรื่องเดียว ใช้ฉากและเวลาในการด าเนินเรื่องจ ากัดและมีจ านวนค าอยู่ระหว่าง 1,000 – 10,000 ค า
  
 3.7.2  ลักษณะของเร่ืองสั้น 
 นักการศึกษาและนักเขียนได้อธิบายลักษณะของเรื่องส้ันไว้ ดังนี้ 
 
 วัลยา วิวัฒน์ศร (2538: 27-30) กล่าวถึงลักษณะของเรื่องส้ัน สรุปได้ดังนี้ 
 1) มุมมอง เรื่องส้ันใช้มุมมองแบบทัศนะจ ากัดขอบเขตกล่าวคือ มี “ผม” มี “ฉัน” 
เป็นผู้เล่าเรื่องและเล่าเรื่องท่ีเกิดขึ้นกับตัวเอง ส่งผลให้รู้จักตนเองเป็นอย่างดี สามารถเล่าเรื่องให้ผู้อ่าน
คล้อยตามได้ อย่างไรก็ตามเรื่องส้ันท่ีผู้เล่าเรื่องมิได้เป็นตัวละครก็มีอยู่บ้าง ผู้เขียนต้องใช้มุมมองแบบ
ทรรศนะท่ีไร้ขอบเขตเข้าไปในจิตใจของตัวละคร ให้ผู้อ่านได้รับรู้ความคิดของตัวละครได้ 
 2) ตัวละคร ตัวละครจะมีจ านวนจ ากัด มีจ านวนหนึ่งตัวถึงสามตัว นอกเหนือจากนี้
จะเป็นตัวละครประกอบท่ีไม่มีความส าคัญอันใด เนื่องจากจ านวนตัวละครถูกจ ากัดโดยความส้ันของเรื่อง 
 3) โครงเรื่อง เรื่องส้ันจะมีโครงเรื่องเดียว อาจมีโครงเรื่องรองมาขยายความบ้าง  
ในกรณีท่ีมีความยาวเพียงพอ แก่นเรื่องว่าด้วยเรื่องท่ีเกิดขึ้นในสังคมปัจจุบัน เช่น คว ามยากจน  
โรคเอดส์เป็นต้น โดยส่วนใหญ่ผู้เขียนมักให้ความส าคัญกับเด็ก นอกจากนี้การเปิดเรื่องจะเป็นไปอย่าง
ฉับพลัน เข้าสู่ความน าทันทีไม่พรรณนาฉากหรือตัวละครที่ยาว การปิดเรื่องแต่เดิมมักจบด้วยการพลิก 
ความคาดหมายของผู้อ่าน แต่ในปัจจุบันมักปิดเรื่องแบบธรรมดาไม่พลิกสถานการณ์ 
 4) สถานท่ี สถานท่ี คือ ฉากของเรื่องจะเกิดขึ้นท่ีใดท่ีหนึ่งเพื่อรองรับโครงเรื่อง
เด่ียวหากเป็นเรื่องส้ันขนาดยาวอาจมีหลายสถานการณ์ได้ 
 5) เวลา ช่วงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นจะใช้เวลาไม่มากนักเพราะโครงเรื่องและฉากจ ากัด  
หากมีการย้อนอดีตก็เป็นเวลาท่ีอ้างถึงคนละเวลากับท่ีเกิดเหตุการณ์ 
 
 รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2542: 68-69) กล่าวถึงลักษณะของเรื่องส้ันไทยในปัจจุบัน สรุปได้
ดังนี้ 
 1) ใช้เหตุการณ์เป็นหลัก ผู้เขียนเสนอปมปริศนาให้ผู้อ่านสงสัย และติดตามเรื่อง 
จากนั้นจะขมวดปมปัญหาให้เข้มขันเร้าอารมณ์ผู้อ่านแล้วจึงค่อยคลายปมด้วยการจบเรื่องแบบหักมุม
หรือพลิกความคาดหมาย 
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 2) ใช้ความคิดหรืออารมณ์เป็นหลัก ผู้เขียนด าเนินเรื่องด้วยการพรรณนาหรือ
บรรยายความคิดความรู้สึกจนถึงความรู้สึกท่ีหมดส้ินแล้วจึงหยุด นอกจากนี้ด้านเนื้อหาจะเปล่ียนแปลง
ไปตามสภาพ โดยสะท้อนปัญหาสังคม การเมือง ความรุนแรง ความอยุติธรรมหรือโน้มน้าวให้ร่วมมือ 
ร่วมใจกันต่อสู้เพื่อสร้างสรรค์สังคมให้ดีกว่าเดิม  
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2554: 52-54) อธิบายลักษณะของเรื่องส้ันท่ีควรสังเกต 
โดยสรุปได้ ดังนี้ 
 1) โครงเรื่อง เรื่องส้ันมีโครงเรื่องไม่ซับซ้อน 
 2) แนวคิด แนวคิดในเรื่องส้ันสามารถสร้างความประทับใจเพียงแนวคิดเดียว 
 3) ตัวละคร เรื่องส้ันมีตัวละครท่ีมีบทบาทส าคัญไม่มากนัก โดยส่วนใหญ่ไม่เกิน  
5 ตัว 
 4) การด าเนินเรื่อง การด าเนินเรื่องของเรื่องส้ันรวดเร็วและกระชับ 
 5) เนื้อหา เนื้อหาในเรื่องส้ันจะน าเสนอเหตุการณ์ท่ีเป็นปมปัญหาหรือเสนอปม
ขัดแย้งในความคิดหรือการกระท า ในส่วนสุดท้ายของเรื่องต้องคลายปมปัญหาหรือความขัดแย้งให้
ผู้อ่านเข้าใจเรื่อง  
 6) ฉาก เรื่องส้ันจะไม่เน้นฉากหรือบรรยากาศในเรื่อง  และไม่นิยมพรรณนา
รายละเอียดแต่กล่าวส้ันๆ ตรงไปตรงมา  
 7) การปิดเรื่อง การจบเรื่องหักมุมเป็นการเร้าความสนใจของผู้อ่าน และยัง
สามารถเข้าใจแนวคิดหรือจุดมุ่งหมายของการน าเสนอ 
 8) บทสนทนา บทสนทนาแสดงถึงเรื่องราวหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นท าให้ทราบ
อารมณ์ ความรู้สึก บุคลิกลักษณะ และคุณธรรมของตัวละคร นอกจากนั้นยังสร้างความสมจริงตาม
ธรรมชาติของพฤติกรรมตัวละคร  
  
 ลักษณะของเรื่องส้ันตามท่ีนักวิชาการและนักเขียนกล่าวไว้ สรุปเป็นประเด็นได้ ดังนี้ 
 1) ความยาว เรื่องส้ันมักก าหนดด้วยจ านวนค าหรือด้วยระยะเวลาอ่าน กล่าวคือ  
มีจ านวนค าระหว่าง 1,000 – 15,000 ค า และใช้เวลาในการอ่านส้ันจากจ านวนเรื่องท่ียาวพอประมาณ  
 2) รูปแบบ เรื่องส้ันมีรูปแบบกะทัดรัด กระชับ บรรจุเนื้อหาของเรื่องด้วยถ้อยค าท่ี
จ ากัด และแสดงอารมณ์ ความคิดความรู้สึก ผู้อ่านเกิดความสงสัยและอยากอ่านให้จบ รูปแบบของ
เรื่องส้ันมีประเด็นดังต่อไปนี้ 
 2.1 โครงเรื่องไม่ซับซ้อน 
 2.2 ตัวละครมีจ ากัด อาจมีเพียงหนึ่งถึงส่ีตัว 
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 2.3 ฉากท่ีปรากฏในเรื่องมีจ ากัดเพียงหนึ่งหรือสองฉาก 
   2.4  ช่วงเวลาของเหตุการณ์ส้ัน และอาจเป็นเหตุการณ์เดียว 
 2.5  การพัฒนาการของตัวละครมีน้อย แต่มีรูปแบบและพฤติกรรมน่าติดตาม 
 3) ความเป็นเอกภาพ เรื่องส้ันจะมีเนื้อหาประการเดียว และมีความคิดหลักของ
เรื่องเพียงด้านเดียว 
 4) การใช้ภาษา ภาษาท่ีใช้ในเรื่องส้ันจะใช้บรรยายโวหาร และพรรณนาโวหารเพื่อ
เล่าเหตุการณ์หรือบรรยายลักษณะของตัวละคร และฉาก นอกจากนั้นยังใช้ภาษาเพื่อบทสนทนา  
โดยภาษาท่ีใช้จะต้องกระชับ ชัดเจน 
 5) ความคิดสร้างสรรค์ เรื่องส้ันเป็นเรื่องแต่งท่ีสมมุติขึ้น โดยใช้จินตนาการ 
ประสบการณ์ของผู้แต่งด้วยภาษาสมจริงน่าเช่ือถือท าให้ผู้อ่านรู้สึกคล้อยตาม 
  
 3.7.3 ประเภทของเร่ืองสั้น 
  ประเภทของเรื่องส้ันมีหลายประเภท แต่ละประเภทพิจารณาเกณฑ์ในการแบ่ง
แตกต่างกันออกไป ท้ังพิจารณาตามลักษณะการเขียน เนื้อหา ฉากท่ีใช้ รวมท้ังโครงสร้างของเรื่องส้ัน 
เพื่อให้สอดคล้องกับลักษณะของเรื่องส้ัน ผู้วิจัยได้ใช้เกณฑ์การพิจารณาเรื่องส้ันตามลักษณะโครงสร้าง 
ซึ่งนักการศึกษาและนักเขียนได้แบ่งประเภทของเรื่องส้ันไว้ ดังนี้ 
  
 เรื่องส้ันแบ่งตามลักษณะโครงสร้างเป็น 4 ประเภท (เปล้ือง ณ นคร, 2535: 130-131; 
อิงอร สุพันธุ์วณิช, 2548: 20-22; สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์, 2549: 151-152) ดังนี้  
 1) เรื่องส้ันชนิดผูกเรื่อง (plot story) เป็นเรื่องส้ันท่ีมีเค้าเรื่องซับซ้อน น่าฉงนใจ
และจบลงในลักษณะท่ีผู้อ่านคาดไม่ถึงหรือไม่นึกว่าจะเป็นเช่นนั้น 
 2) เรื่องส้ันชนิดเพ่งท่ีจะแสดงลักษณะของตัวละคร (character story) เป็นเรื่อง
ส้ันท่ีผู้เขียนถือตัวละครเป็นส าคัญ และต้องการเสนอลักษณะอย่างหนึ่งอย่างใดของคนเป็นส าคัญ 
 3) เรื่องส้ันชนิดท่ีถือฉากเป็นส าคัญ (atmosphere story) เรื่องส้ันประเภทนี้จะ
พรรณนาฉากเป็นส าคัญ ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกนึกคิดตาม ตัวละคร และพฤติกรรมของตัวละคร 
ในเรื่องเป็นส่วนประกอบท่ีเกี่ยวโยงอยู่กับฉากนั้นๆ 
  4) เรื่องส้ันชนิดท่ีแสดงแนวความคิดเห็น (theme story) เป็นเรื่องส้ันท่ีผู้เขียนมี
อุดมคติหรือต้องการช้ีให้เห็นความจริงอย่างหนึ่งของชีวิต 
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 ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 61) ได้อธิบายลักษณะเพิ่มเติมในแต่ละประเภท โดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 
 1) เรื่องส้ันชนิดผูกเรื่อง (plot story) เรื่องส้ันชนิดนี้เป็นเรื่องส้ันท่ีมีการก าหนด
โครงเรื่องไว้อย่างซับซ้อน มีการผูกปมเรื่องไว้ให้เกิดความฉงนสนเท่ห์ บางครั้งเนื้อหาในเรื่องก็ท า ให้
ผู้อ่านเขวไปทางหนึ่งท าให้คิด และคาดเดาว่าเรื่องจะจบแบบใด แต่พอถึงตอนจบ ผู้เขียนกลับหักมุม
เนื้อเรื่อง ซึ่งเป็นการจบท่ีผู้อ่านคาดไม่ถึง 
 2) เรื่องส้ันชนิดเพ่งแสดงลักษณะของตัวละคร (character story) เรื่องส้ันชนิดนี้
แตกต่างจากชนิดแรกตรงท่ีมุ่งแสดงบุคลิกภาพของตัวละครเป็นหลัก เป็นการวาดภาพตัวละครอ่าน
ออกมาทางตัวหนังสือเพื่อช้ีให้เห็นว่าตัวละครนั้นๆ มีลักษณะนิสัยอย่างไร ลักษณะของตัวละครท่ี
กล่าวนี้จะเป็นลักษณะท่ีมีความโดดเด่นเป็นพิเศษ เช่น เกรี้ยวกราด มีเมตตากรุณา มีความเช่ือในส่ิงใด
ส่ิงหนึ่งอย่างฝังจิตฝังใจ ฉลาดเกินคน โง่จนถึงท่ีสุด กตัญญู ค่ังแค้น เป็นต้น   
  เรื่องส้ันท่ีเพ่งแสดงถึงลักษณะตัวละครเช่นนี้ก็เพื่อท่ีผู้เขียนจะได้ส่ือสารเรื่องราว
ออกมาได้สมจริงเพราะในชีวิตจริงของมนุษย์หนีไม่พ้นเรื่อง รัก โลภ โกรธ หลง หากแต่เมื่อเป็นตัว
ละครแล้วผู้เขียนมักสร้างลักษณะของตัวละครให้สอดคล้องกับความรู้สึกท่ีต้องการ 
 3) เรื่องส้ันชนิดท่ีถือฉากเป็นส าคัญ (atmosphere story) หมายถึง เรื่องส้ันท่ีผู้เขียน
เน้นการพรรณนาฉาก (setting) โดยมีตัวละครเป็นส่วนประกอบท่ีเกี่ยวโยงอยู่กับฉากนั้นๆ  
 เรื่องส้ันชนิดถือฉากเป็นส่วนส าคัญผู้เขียนจะบรรยายฉากและสร้างฉากด้วยความ
ละเอียดจนผู้อ่านสามารถมองเห็นภาพจากการอ่านได้อย่างชัดเจน เพราะฉาก (สถานท่ี) บางแห่งท่ี
นักเขียนสร้างขึ้นมาจะมีลักษณะท่ีท าให้เกิดความรู้สึกอย่างหนึ่งอย่างใดได้เสมอ เช่น ความทึบของไม้
ในป่าช้า บรรยากาศช้ืนอับกล่ินสาบสาง เหล่านี้ล้วนท าให้เกิดความวังเวงขึ้นได้ ยิ่งผู้เขียนบรรยายได้
ละเอียดเพียงใดก็โน้นน้าวอารมณ์ของผู้อ่านให้ต่ืนเต้นไปตามค าบรรยายของฉากได้ 
 4) เรื่องส้ันชนิดแสดงแนวความคิดเห็น (theme story) เรื่องส้ันชนิดนี้แสดงให้เห็น
แนวความคิด เป็นเรื่องส้ันในแนวอุดมคติท่ีต้องการช้ีให้เห็นประเด็นทางด้านความคิดใดความคิดหนึ่งท่ี
ผู้เขียนต้องการน าเสนอ หรือแสดงให้เห็นถึงความเช่ือในส่ิงหนึ่งส่ิงใด รวมถึงการวิพากย์สังคมโดยผ่าน
ตัวละคร 

 กล่าวโดยสรุป เรื่องส้ันแบ่งเป็น 4 ประเภท ดังต่อไปนี้ 
 1) เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง คือ เรื่องส้ันท่ีมีโครงเรื่องเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ
ท่ีสุดการด าเนินเรื่องต้องเร้าความสนใจของผู้อ่านให้สงสัยใคร่รู้ว่าเมื่อเกิดเหตุการณ์หนึ่งแล้วจะเกิด
เหตุการณ์ใดตามมา 



61 
 

 

 2) เรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร คือ เรื่องส้ันท่ีมีตัวละครเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ
ท่ีสุดของเรื่อง ลักษณะของเรื่องส้ันประเภทนี้จะแสดงถึงสภาพจิตใจ อารมณ์ และความรู้สึกนึกคิดของ
ตัวละครเป็นหลัก ผู้อ่านเกิดความรู้สึกตัวละครนั้นมีบุคลิกเฉพาะในตัว และเข้าใจความคิดบางอย่างท่ี
ผู้เขียนต้องการจะส่ือโดยผ่านจากตัวละครหลัก 
 3) เรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก คือ เรื่องส้ันท่ีมีฉากเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญท่ีสุดของ
เรื่อง ลักษณะของเรื่องส้ันประเภทนี่มุ่งพรรณนาฉาก ให้สัมพันธ์กับโครงเรื่อง แนวคิด ตัวละคร เพื่อให้
เรื่องเป็นหนึ่งเดียวกัน ผู้เขียนมุ่งเร้าอารมณ์ผู้อ่านให้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งกับบรรยากาศของเรื่องมากท่ีสุด 
 4) เรื่องส้ันเน้นเสนอแนวความคิดเห็น คือ เรื่องส้ันท่ีความส าคัญของเรื่องอยู่ท่ี
แนวคิดท่ีผู้เขียนต้องการน าเสนอแก่ผู้อ่านในลักษณะของเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเห็นความเป็นจริง
ของชีวิตโดยมีตัวละครเป็นผู้แสดงแนวคิดเหล่านั้น  
 
 ในงานวิจัยเรื่องนี้  ผู้วิจัยได้ใช้ค าว่า “แก่นเรื่อง” แทนค าว่า “แนวความคิดเห็น”  
ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า แนวความคิดเห็นนั้นมีได้หลายแนวทาง ซึ่งต่างจากกับแก่นเรื่องท่ีมีเพียงประเด็นส าคัญ 
สอดคล้องกับสุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร (2550: 114) ท่ีกล่าวว่า แก่นเรื่องเป็นแนวคิดหรือสาระส าคัญของ
เรื่องท่ี ผู้เขียนต้องการน าเสนอต่อผู้อ่าน ดังนั้นเรื่องส้ันท่ีใช้ในงานวิ จัยนี้ จึงมี  4 ประเภท ดังนี้  
(1) เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (2) เรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร (3) เรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก และ  
(4) เรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง  
 
 3.7.4 องค์ประกอบของเร่ืองสั้น 
 องค์ประกอบของเรื่องส้ันท าให้เรื่องส้ันสมบูรณ์ เนื่องจากเป็นส่วนประกอบท่ีประสานกัน
เป็นเรื่องราวขึ้นมา ซึ่งจากการศึกษาเอกสารท่ีนักการศึกษาและนักเขียน (สุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร, 2550: 
105; มานพ ถนอมศรี, 2548: 81; กระทรวงศึกษาธิการ, 2554: 52; ถวัลย์ มาศจรัส, 2545: 93; สินี เต็มสงใส, 
2553: 23-24; พิมาน แจ่มจรัส, 2537; Otfinoski, 2005: 15) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเรื่องส้ันไว้ 
โดยสรุปได้ดังนี้   
 
 1) แนวคิดหรือแก่นเรื่อง (theme) คือ แก่นของเนื้อเรื่อง และมีรายละเอียดขยาย
แนวคิดออกไปหรือกล่าวได้ว่าแนวคิดคือความคิดรวบยอดท่ีผู้เขียนต้องการน าเสนอหรือต้องการให้
ผู้อ่านเข้าใจ อีกท้ังเป็นจุดก าเนิดท่ีคิดต่อจากประเด็นของเรื่องและบทสรุปของเรื่องซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อ
ผู้อ่านอ่านเรื่องส้ันจบและสร้างความประทับใจเพียงแนวคิดเดียวเท่านั้น 
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 2) โครงเรื่อง (plot) คือ การขยายแก่นเรื่องเป็นล าดับเหตุการณ์เรื่องราวในเรื่อง
เพื่อให้ผู้เขียนเขียนเรื่องส้ันได้ โดยมีปัญหาหรือความขัดแย้งเป็นหลักในการวางโครงเรื่องให้ด าเนินไป
อย่างน่าสนใจต้ังแต่เปิดเรื่อง ด าเนินเรื่อง และปิดเรื่อง 
 3) ตัวละคร (characters) คือ ผู้ด าเนินเรื่องให้เป็นไปตามโครงเรื่อง ตัวละครใน
เรื่องส้ันส่วนใหญ่มีเพียงไม่กี่ตัว อาจจะเป็น คน สัตว์ ส่ิงของ หรือสถานท่ีโดยผู้เขียนต้องค านึงถึงความ
สมจริง ความมีเหตุผลในการสร้างตัวละครนั้น และสอดคล้องกับส่วนอื่นๆ ของเรื่อง 
 4) ฉากหรือบรรยากาศ (setting) คือ สถานท่ี ส่ิงแวดล้อม เวลา รวมท้ังบรรยากาศ
ต่างๆ ท่ีเกิดเหตุการณ์ซึ่งเป็นจุดก าเนิดเรื่องราวหรือให้ ตัวละครด าเนินเรื่องราว ฉากจะต้องมี 
ความสมจริง และสัมพันธ์กับพฤติกรรมของตัวละครที่สอดคล้องกับโครงเรื่องและแนวคิดของเรื่อง 
 5) บทสนทนา (dialogue) คือ ค าพูดโต้ตอบระหว่างตัวละครในเรื่องท่ีแสดงความ
นึกคิดและความรู้สึกของตัวละคร ท าให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการ เข้าใจตัวละครจากบทสนทนาและท าให้
เรื่องราวสมเหตุสมผลขึ้น  
 6) ปมปัญหา (conflict) คือ องค์ประกอบหนึ่งท่ีท าให้เรื่องส้ันชวนติดตามซึ่งเกิดจาก
ความขัดแย้งทางความคิดและความขัดแย้งโดยพฤติกรรมของตัวละคร  
 7) กลวิธีการเล่าเรื่องหรือมุมมอง (point of view) คือ วิธีการท่ีผู้เขียนใช้ในการเล่า
เรื่องราวให้ผู้อ่านทราบโดยก าหนดว่าใครคือผู้เล่าเรื่อง หรือเล่าเรื่องโดยให้ผ่านสายตาหรือมุมมองใคร  
โดยส่วนใหญ่ผู้เขียนจะใช้สรรพนามบุรุษท่ี 1 หรือสรรพนามบุรุษท่ี 3 ให้เป็นผู้เล่าเรื่องซึ่งผู้อ่านรับรู้
เรื่องราวผ่านมุมมองท่ีผู้เขียนก าหนดไว้ 
  
 กล่าวโดยสรุป องค์ประกอบของเรื่องส้ัน ได้แก่ (1) แนวคิดหรือแก่นเรื่อง (2) โครงเรื่อง 
(3) ตัวละคร (4) ฉากหรือบรรยากาศ (5) บทสนทนา (6) ปมปัญหา (7) กลวิธีการเล่าเรื่องหรือมุมมอง
โดยมีรายละเอียดดังท่ีสรุปไว้ข้างต้น 
 
 3.7.5 แนวทางและข้ันตอนการสอนเขียนเร่ืองสั้น 
  การศึกษาและนักเขียนได้ให้แนวทางและขั้นตอนในการเขียนเรื่องส้ันไว้หลาย
แนวทาง ดังนี้ 
 

 เจือ สตะเวทิน (2522: 48-67) กล่าวว่า วิธีการเขียนเรื่องส้ันให้น่าสนใจควรรู้จักวิธี 
การวางโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก บทสนทนา การเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่อง และการเปิดเรื่อง
รายละเอียดท่ีผู้เขียนควรค านึงในการเขียนเรื่องส้ัน ซึ่งแต่ละองค์ประกอบ กล่าวโดยสรุปดังนี้ 
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 1) โครงเรื่อง โดยมีหลักการสร้างโครงเรื่องดังนี้ 
 1.1 โครงเรื่องต้องมีปัญหาให้แก้ มีความขัดแย้งของตัวละครเป็นการผูก 

ปมปัญหาของเรื่องให้ซับซ้อนขึ้น   
 1.2 การด าเนินเรื่อง ควรด าเนินเรื่องให้น่าติดตามโดยมีอุปสรรคขัดขวาง 

  1.3 การแก้ปมปัญหาให้คล่ีคลายควรเป็นล าดับขั้นตอนจนถึงจุดสุดยอด 
(climax) ของเรื่องหรือปิดเรื่อง 
 2) ตัวละคร ควรค านึงถึงเรื่องต่อไปนี้ 
 2.1 สร้างตัวละครให้สมจริง 
 2.2 การแสดงอุปนิสัยของตัวละครอาจใช้การบทสนทนา 
 2.3  การแสดงอุปนิสัยของตัวละครต้องคงท่ีตลอดท้ังเรื่อง 
 2.4  ตัวละครควรมีไม่มาก 
 3) ฉาก การสร้างฉากควรค านึงถึงเรื่องดังต่อไปนี้ 
    3.1  เลือกฉากให้เหมาะสมกับเรื่อง  
 3.2  การสร้างฉากควรสร้างจากส่ิงท่ีรู้ อย่าเขียนฉากท่ีไม่รู้หรือรู้จักเพียงผิวเผิน 
อาจส่งผลให้งานเขียนผิดพลาดได้ 
 4) บทสนทนา ควรค าถึงถึงเรื่องต่อไปนี้ 
 4.1 ส้ัน กระชับ 
 4.2 ง่ายและเป็นไปตามธรรมชาติ เหมาะสมกับตัวละคร 
 4.3 รู้จักหลากค า 
 5) การเปิดเรื่อง การเปิดเรื่องเป็นส่ิงส าคัญเพราะเป็นส่วนท่ีท าให้ผู้อ่านติดตาม
เรื่องไปจนจบการเปิดเรื่องมีหลายวิธี ดังนี้  
 5.1 สร้างให้มีการกระท า เช่น การยิงปืน รถชนกัน การกระโดดน้ าเพื่อฆ่าตัวตาย  
เป็นต้น 
    5.2 เปิดเรื่องโดยการใช้บทสนทนาด้วยถ้อยค าท่ีแปลกเพื่อให้เนื้อเรื่องน่าสนใจ  
 5.3 เปิดเรื่องโดยการพรรณนาฉากและบรรยากาศท่ีท าให้ผู้อ่านสนใจ 
 

 นอกจากนี้ ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 145) ได้กล่าวถึงหลักการเปิดเรื่องท่ีน่าสนใจ ดังนี้  
ถ้าต้องการแสดงลักษณะของตัวละคร (character story) ควรเริ่มเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับตัวละคร ถ้าต้องการ
บรรยากาศ ความรู้สึก (atmosphere story) ควรเริ่มด้วยการพรรณนาถึงฉาก และถ้าเป็นเรื่องท่ี 
วางโครงเรื่อง (plot story) ควรเปิดเรื่องด้วยการเจรจาของตัวละคร   
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 6) การด าเนินเรื่อง ควรค าถึงถึงเรื่องต่อไปนี้  
 6.1 มุ่งด าเนินเรื่องไปสู่จุดหมาย ไม่ควรน าเรื่องอื่นท่ีไม่เป็นผลต่อเรื่องมาเกี่ยวข้อง 
 6.2 ควรผูกปมไว้อย่างน้อย 1 แห่ง ให้มีความขัดแย้งกันจากนั้นค่อยคล่ีคลายปม 
 7) การปิดเรื่อง เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญอีกขั้นหนึ่ง ซึ่งผู้อ่านต้องการทราบว่าเรื่องจะ
จบอย่างไร โดยท าได้ 2 วิธี ดังนี้ 
 7.1 การปิดเรื่องท่ีท าให้ผู้อ่านประหลาดใจ 
 7.2 การปิดเรื่องท่ีธรรมดา กล่าวคือ จบลงด้วยความส าเร็จหรือความล้มเหลว
อย่างใดอย่างหนึ่ง  
 
 ถวลัย์ มาศจรัส (2545: 104-106) กล่าวถึงขั้นตอนในการเขียนเรื่องส้ัน ดังนี้ 
 1) น าเหตุการณ์หรือประสบการณ์ท่ีพบเจอมาเป็นโครงเรื่องในการเขียน 

 2) เมื่อมีเหตุการณ์แล้ว น าเหตุการณ์ท่ีได้มาจัดวางโครงเรื่องใหม่ ด้วยการคัดเลือก 
บางสถานการณ์มาน าเสนอ  

 3) คิดเนื้อหาของเรื่องให้สอดคล้องกับโครงเรื่อง  
 4) จัดล าดับเหตุการณ์ของเรื่องใหม่ โดยก าหนดให้มีเหตุการณ์เปิดเรื่อง ด าเนินเรื่อง 

และปิดเรื่องอย่างมีเอกภาพ  
 5) เขียนเรื่องส้ันตามโครงเรื่องท่ีวางไว้ 
 
 สุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร (2550: 151-152) ได้เสนอบันได 9 ขั้น ในการเขียนเรื่องส้ันไว้ 

ดังนี้ 
 1) ต้ังประเด็น ผู้เขียนต้องต้ังประเด็นจากประสบการณ์ทางตรงและทางอ้อม  

ต้องเป็นประเด็นท่ีแปลกใหม่ น่าสนใจ และมีมุมมองไม่สอดคล้องกับผู้อื่น 
 2) เห็นภาพรวม หมายถึง วางโครงเรื่องให้เห็นล าดับขั้นตอนวิธีการเปิดเรื่อง 

ด าเนินเรื่อง ความขัดแย้ง และปิดเรื่องโดยสัมพันธ์กัน 
 3) สวมลีลา หมายถึง ควรเลือกใช้ค าให้สมจริงเกิดอารมณ์สะเทือนใจผู้อ่าน  

มีความกะทัดรัดจัดเจนและตรงประเด็น  
 4) หาแนวทาง หมายถึง ผู้เขียนสร้างจินตนาการจากเรื่องจริงหรือข้อมูลท่ีได้รับมา 

โดยมีความสมจริงเป็นตัวรองรับจินตนาการ 
 5) สร้างผลงาน หมายถึง การลงมือเขียนตามขั้นตอนท่ีวางไว้ โดยใส่รายละเอียด
องค์ประกอบต่างๆ ให้เรื่องราวสมบูรณ์ 

 6) อ่านให้จบ ผู้เขียนควรพิจารณางานเขียนอีกครั้งเพื่อหาข้อบกพร่อง 
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 7) ทบทวนแก้ หมายถึง แก้ไขค าผิด การใช้ภาษา เพื่อให้งานเขียนมีความกลมกลืน
สละสลวย 

 8)  ตีแผ่เรื่อง หมายถึง ส่งเรื่องให้ผู้อื่นได้อ่าน เพื่อพิจารณางานเขียนของตนเอง 
 9) ไม่เคืองโกรธ หมายถึง ยอมรับค าแนะน าและข้อวิจารณ์งานเขียนเพื่อน ามา

ปรับปรุงผลงานของตนอีกครั้ง 
 
 กล่าวโดยสรุป แนวทางและขั้นตอนการเขียนเรื่องส้ันนั้น มีหลายแนวทางท่ีครู

สามารถน ามาจัดการเรียนการสอน ซึ่ งการพัฒนาการเขียน เรื่องส้ันได้นั้น ครูจะต้องศึกษา
ลักษณะเฉพาะของเรื่องส้ัน องค์ประกอบของเรื่องส้ัน แม้กระท่ังผลงานเขียนของนักเขียนท่ีมีช่ือเสียง
เพื่อน าข้อมูลเหล่านั้นมาใช้เป็นแนวทางให้นักเรียนฝึกฝนในงานเขียนเรื่องส้ัน ครูเป็นเพียงผู้คอย
ช่วยเหลือช้ีแนะแนวทางในการเขียน โดยนักเรียนจะต้องใช้จินตนาการสร้างสรรค์ผลงานเขียนร้อย
แก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน ผ่านศิลปะการใช้ภาษา และเลือกใช้กลวิธีการเขียนได้อย่างอิสระ
หรือตามความถนัดของแต่ละคน 
  
4.  เมตาคอกนิชัน 
 เมตาคอกนิชัน คือ การตระหนักรู้ หรือการรู้ เกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเองโดยอาศัย
องค์ประกอบต่างๆ ในการคิด การวางแผน การจัดระบบความคิด การตรวจสอบการคิดของตนเอง 
และการประเมินตนเอง มีผู้ก าหนดช่ือเรียกแตกต่างกันไป ได้แก่ เมตาคอกชัน การรู้ คิด และ 
อภิปัญญา ซึ่งในเอกสารงานและวิจัยส่วนใหญ่ใช้ค าว่า เมตาคอกนิชัน ดังนั้นในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยจึงใช้
ค าว่า เมตาคอกนิชัน 
  
 4.1 ความหมายของเมตาคอกนิชัน 
 นักจิตวิทยา และนักการศึกษาได้ให้ความหมายของเมตาคอกนิชันไว้ ดังนี้ 
 
 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544: 155-156) ให้ความหมายว่า เมตาคอกนิชัน คือ การควบคุมและ 
การประเมินการคิดของตนเอง ความสามารถของบุคคลท่ีได้รับการพัฒนาเพื่อควบคุมกระบวนการ 
ทางปัญญาหรือกระบวนการคิด มีความตระหนักในงานและสามารถใช้ยุทธวิธีท างานจนส าเร็จ  
อย่างสมบูรณ์ 
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 Flavell (1979: 906-911) ให้ความหมายว่า เมตาคอกนิชันเป็นกระบวนการคิดของบุคคล
ท่ีมีความรู้ ความเข้าใจต่อส่ิงท่ีตนรู้ และได้เรียนรู้ ปรากฏเป็นความรู้ หรือกิจกรรมทางการคิด 
ท่ีมีเป้าหมาย และมีทิศทางหรือเรียกว่าเป็นการคิดเกี่ยวกับการคิด (cognition about cognition) 
 
 Wenden (1985: 1-7) ให้ความหมายว่า เมตาคอกนิชันคือ วิธีการท่ีผู้เรียนควบคุมและ
ตรวจสอบการเรียนของตนเองได้ โดยการวางแผนการเรียนรู้ การควบคุม ตรวจสอบการใช้ภาษา และ
การประเมินการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนพิจารณาถึงแนวทางในการตัดสินใจในการเรียนรู้ ซึ่งก่อให้เกิด
ประโยชน์ และตัดสินใจ ใช้วิธีการเรียนรู้นั้นๆ 
  
 Cubukcu (2008: 83) ให้ความหมายว่า เมตาคอกนิชันคือ ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการ
และผลของปัญญาในแต่ละบุคคล และหมายถึงการตรวจสอบท่ีมีประสิทธิภาพ การควบคุมอย่าง
ต่อเนื่อง และการประสานกิจกรรมท่ีเกิดจากการสร้างและรวบรวมข้อมูล  
 
 นอกจากนี้ นักการศึกษา (Derry และ Murphy, 1986: 1; Osman และ Hannafin, 
1992: 83-89; Kauchak และ Eggen, 1993: 292; Woolfolk, 1995: 261) ให้ความหมายของ               
เมตาคอกนิชันท่ีสอดคล้องกันไว้ สรุปได้ว่า เมตาคอกนิชัน คือ การท่ีผู้เรียนมีสติ ตระหนักรู้เกี่ยวกับ
กระบวนการคิดและมีความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง ท้ังยังมีความสามารถท่ีจะควบคุม
กระบวนการคิดในขณะเรียนรู้ได้  
 
 ความหมายของเมตาคอกนิชันข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า เมตาคอกนิชันหมายถึง การรู้     
หรือการตระหนักรู้  และการรับรู้วิธีในการเรียนรู้  เข้าใจกระบวนการคิดของตนเอง รวมท้ัง
ความสามารถของบุคคลในการควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง ขณะเรียนรู้ ตลอดจนการวางแผน 
ก ากับ ติดตาม หรือตรวจสอบความคิดของตนเอง และประเมินการเรียนรู้ของตนเองได้ 
  
 4.2 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
 เมตาคอกนิชัน คือ การตระหนักรู้ หรือการรู้ เกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเอง ซึ่งเป็น
หลักท่ีส าคัญในการเรียนรู้  ท้ังนี้ต้องอาศัยองค์ประกอบต่างๆ ในการคิด การวางแผน การจัดระบบ
ความคิด การตรวจสอบการคิดของตนเอง และการประเมินตนเองหลังท ากิจกรรม ดังท่ีนักการศึกษา     
(Baker และ Brown, 1984: 21-24; Flavell, 1985: 105-107) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
โดยสรุปได้ว่า  
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 Baker และ Brown (1984: 21-24) กล่าวถึงองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน โดยสรุปได้
ดังนี้ 
 1)  การตระหนักรู้  (awareness) เป็นการตระหนักรู้ของบุคคลถึงทักษะกลวิธีและ
แหล่งข้อมูลจ าเป็นต่อการท างานอย่างมีประสิทธิภาพ หรือกล่าวได้ว่า เป็นเรื่องของบุคคลท่ีรู้ถึงส่ิงท่ี
ตนเองคิด และสอดคล้องกับสถานการณ์การเรียนรู้ อีกท้ังสามารถอธิบาย สรุปใจความส าคัญ       
หรือจดบันทึกให้ผู้อื่นทราบได้ เป็นการสะท้อนความคิดของตนเองเพื่อให้การท างานมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น   
 2)  ความสามารถในการก ากับตนเอง (self-regulation) เป็นความสามารถในการก ากับ
ตนเอง จะต้องรู้ว่าจะท างานอย่างไร และเมื่อไหร่ หรือก ากับตนเองในขณะก าลังคิดแก้ปัญหา 
พิจารณาว่า เข้าใจในเรื่องนั้นหรือไม่ รวมถึงวางแผนขั้นตอนในการท างาน การทดสอบวิธีการการใช้
ความสามารถท่ีมีอยู่ ในการท างาน หรือเปล่ียนแปลงกลวิธี เพื่ อแก้ปัญหาและการใช้เวลา 
ในการด าเนินการท ากิจกรรม รวมถึงการประเมินความพยายามในการท างานเพื่อให้สามารถ
ปฏิบัติงานตามข้ันตอนท่ีวางไว้ 
 
 Flavell (1985: 105-107) ได้แบ่งองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันเป็น 2 องค์ประกอบ 
สรุปได้ดังนี้ 
 1) ความรู้ในเมตาคอกนิชัน (metacognitive knowledge) คือส่วนของความรู้ท้ังหมด       
ท่ีบุคคลสะสมไว้ในความจ าระยะยาว เป็นการท่ีบุคคลรู้ว่าตนเองรู้อะไร และจะบรรลุเป้าหมายได้
อย่างไรซึ่งปัจจัยท่ีมีผลต่อความรู้ในเมตาคอกนิชันของบุคคลนั้นแบ่งออกเป็น 3 ตัวแปร ดังนี้ 
 1.1. ตัวแปรด้านบุคคล หมายถึง บุคคลรู้ถึงความสามารถทางปัญญา กล่าวคือ การรู้
ถึงความถนัดและความสามารถของบุคคล รู้ว่าลักษณะอย่างไรจึงจะท างานเฉพาะอย่างได้ดี 
 1.2.  ตัวแปรด้านงาน หมายถึง บุคคลรู้ถึงลักษณะงานท่ีท า กล่าวคือ การรู้ว่าส่ิงใด
ท าให้งานยาก หรือง่าย รวมถึงรู้ถึงปัญหาและอุปสรรคของงานท่ีจะเกิดขึ้น  
 1.3.  ตัวแปรด้านกลวิธี หมายถึง บุคคลรู้ถึงกลวิธี ท่ีเหมาะสมในการท างานให้บรรลุ
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ กล่าวคือ วิธีการท่ีช่วยให้เกิดความเข้าใจ การจัดระบบ การวางแผน 
การลงมือปฏิบัติและการประเมินผล ท้ังในส่ิงท่ีท าไปแล้วและส่ิงท่ีจะท าต่อไป ตลอดจนการตรวจสอบ
เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย  
 2)  ประสบการณ์ในเมตาคอกนิชัน (metacognitive experience) คือ ประสบการณ์ทาง
ความคิดท่ีบุคคลสามารถควบคุมได้ซึ่งมีความส าคัญต่อการก ากับตนเอง (self-regulation) ในกิจกรรม 
การคิด การท่ีบุคคลรู้ว่าจะท างานนั้นเมื่อไร มีวิธีการวางแผน ประเมินผล ตรวจสอบวิธีการใช้กลวิธีอย่างไร 
นอกจากนั้นการคาดคะเนค าตอบไว้ล่วงหน้า การหาวิธีแก้ไขปัญหาและการก ากับตนเองในการใช้เวลา
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รวมถึงความสามารถของบุคคลในขณะท่ีก าลังแก้ปัญหาคือ แนวทางการก ากับ และควบคุมตนเอง 
ในกิจกรรมทางความคิด  
 
 นอกจากนี้ Flavell ได้แบ่งการก ากับ และควบคุมตนเองออกเป็นกระบวนการย่อย  
3 กระบวนการ ดังนี้ 
 1) การวางแผน (planning) หมายถึง การก าหนดวัตถุประสงค์และขั้นตอนการเรียนรู้ 
เพื่อให้การปฏิบัติงานนั้นบรรลุเป้าหมาย อาจกล่าวได้ว่าเป็นการรู้ว่าจะเรียนรู้อะไร และท าให้      
การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพด้วยวิธีใด   
 2) การก ากับ (monitoring) หมายถึง การทบทวนความคิดเกี่ยวกับแผนท่ีวางไว้ว่า 
เป็นไปได้เพียงใด เป็นการทบทวนความสนใจต่อการเรียนรู้ อีกท้ังเป็นการคิดพิจารณาความเหมาะสม
และ ความถูกต้องของวิธีการหรือขั้นตอนท่ีเลือกใช้ 
 3) การประเมิน (evaluating) หมายถึง การประเมินการวางแผนเป็นการตรวจสอบ
หลังจากท ากิจกรรม และประเมินผลสัมฤทธิ์ว่าถูกต้องเหมาะสมเพียงไร ตลอดจนการประเมินปัญหา
ข้อผิดพลาดท่ีพบเพื่อหาวิธีการท่ีเหมาะสมในการแก้ไข ซึ่งการประเมินท าให้ ทราบความก้าวหน้า    
ของตนเอง 
  
 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันท่ีนักจิตวิทยา และนักการศึกษาได้เสนอไว้ สรุปได้ว่า  
เมตาคอกนิชันประกอบด้วย 2 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1) การตระหนักรู้ หรือ ความรู้ในเชิงเมตาคอกนิชัน เป็นการตระหนักรู้ถึงทักษะกลวิธี
แหล่งข้อมูลท่ีจ าเป็น ประกอบด้วยความรู้ด้านข้อเท็จจริง ด้านวิธีการ และด้านกลวิธีต่างๆ ซึ่งมีผลต่อ
การท างานของแต่ละบุคคลโดยรู้ว่าต้องท าอะไร และอย่างไร เพื่อให้การท างานมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น  
  2) ประสบการณ์ในเมตาคอกนิชัน หรือการก ากับตนเอง เป็นกลวิธีท่ีใช้ควบคุม ตรวจสอบ
ติดตามกระบวนการคิดของตนเองให้ด าเนินไปตามขั้นตอนท่ีวางไว้ ประสบการณ์ในเมตาคอกนิชัน
หรือการก ากับตนเองมี 3 องค์ประกอบย่อย คือ การวางแผน การก ากับ และการประเมินผล 
 
 4.3 ความหมายของเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 เมตาคอกนิชันในการเขียน เป็นกระบวนการตระหนักรู้ของตนเองในการเขียน เพื่อให้งาน
เขียนมีประสิทธิภาพและส าเร็จลุล่วง นักการศึกษาได้ให้ความหมายของเมตาคอกนิชันในการเขียนไว้
ดังนี้ 
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 O' Malley และ Chamot (1990) ให้ความหมายของเมตาคอกนิชันในการเขียนว่า การตระหนัก
ในการใช้ความรู้ ความคิดของตนเองในกระบวนการเขียน รวมท้ังมีการก ากับตนเองในขณะเขียน และ
ประเมินความส าเร็จของกิจกรรมจากผลงานการเขียน  
 
 Zimmerman และ Reisemberg (1997: 75) ให้ความหมายของเมตาคอกนิชันในการเขียน
ว่า คือการตระหนักรู้และวิธีการก ากับตนเองเกี่ยวกับกระบวนการเขียนของตนเอง 
 
 นอกจากนี้ นักการศึกษา (Flavell, 1979; Brown, 1980; Flower และ Hayes, 1981) ให้
ความหมายของเมตาคอกนิชันในการเขียนท่ีสอดคล้องกันไว้ สรุปได้ว่า เมตาคอกนิชันในการเขียนคือ 
การท่ีผู้เขียนตระหนักรู้ในกระบวนการเขียนของตนเอง โดยรู้ว่าจะวางแผนการเขียนและก ากับ
ตรวจสอบงานเขียนอย่างไร ด้วยวิธีการใด รวมท้ังประเมินผลงานการเขียนของตนเองว่า  ประสบ
ผลส าเร็จและมีประสิทธิภาพตามท่ีวางแผนไว้หรือไม่ 
  
 กล่าวโดยสรุป เมตาคอกนิชันในการเขียน หมายถึง การตระหนักรู้ถึงเป้าหมาย และก ากับ
ควบคุมตนเองในกระบวนการเขียน รวมท้ังประเมินผลงานการเขียนของตนเพื่อให้งานเขียน 
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
 4.4 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 นักการศึกษาได้อธิบายองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนไว้ ดังนี้  
 
 Wenden (1985: 4-5) อธิบายองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนไว้ 3 องค์ประกอบ 
กล่าวโดยสรุป ดังนี้  
 1) การวางแผนการเขียน คือ การก าหนดขั้นตอนการเขียนเพื่อเป็นแนวทางในการเขียน
ว่า ผู้เขียนต้องการเขียนอะไร และด้วยวิธีใดท่ีจะเกิดประสิทธิภาพต่องานเขียน ตลอดจนการวางแผน 
การใช้ภาษาในการเขียน นอกจากนี้ ผู้เขียนจ าเป็นต้องต้ังวัตถุประสงค์ และเกณฑ์การประเมินท่ีใช้
วัดผลงานการเขียน 
 2) การตรวจสอบการใช้ภาษา คือ การตรวจสอบงานเขียนว่า ผู้เขียนมีข้อผิดพลาดใด 
ในการใช้ภาษา และมีวิธีปรับปรุงแก้ไขงานเขียนนั้นอย่างไร ซึ่งเป็นการเรียนรู้จากข้อผิดพลาดของ
ตนเอง 
 3) การประเมินการเขียน คือ การประเมินการวางแผนวิธีการตรวจสอบ และประเมิน
ผลลัพธ์ของงานเขียนในภาพรวม 
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 วิไลพร ฉายา (2548: 63-65) ได้อธิบายองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนโดย
ปรับจากองค์ประกอบเมตาคอกนิชันของ O'Malley และ Chamot (1990) ครอบคลุมองค์ประกอบของ
เมตาคอกนิชันในการเขียนท่ีก าหนดไว้ในงานวิจัยเรื่อง ผลของการสอนกลวิธีการรู้คิดโดยตรง  
ท่ีมีต่อการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหารของนักศึกษาท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ 
ซึ่งองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันท่ี O'Malley และ Chamot กล่าวไว้นั้นมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1) การวางแผน (planning) คือ การต้ังเป้าหมายของการท ากิจกรรมโดยหาแนวคิดหรือ
ก าหนดขั้นตอนในการท ากิจกรรมเพื่อให้การปฏิบัติกิจกรรมบรรลุผลตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้  
โดยประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
  1.1 การคิดก่อนการท ากิจกรรม (advance organizer) คือ การให้ความสนใจเป็นพิเศษ
กับกิจกรรมท่ีจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ โดยต้ังเป้าหมายหรือก าหนดขั้นตอนและแนวทางในการท ากิจกรรม 
  1.2 การวางแผนการจัดกิจกรรม (organizational planning) คือ การวางแผนการท า
กิจกรรมตามเป้าหมายหรือแนวคิดท่ีก าหนดไว้ อีกท้ังให้ความสนใจกับกระบวนการใช้ภาษา เพื่อให้ 
การปฏิบัติกิจกรรมบรรลุผลตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้  
  1.3 การให้ความสนใจในรายละเอียด (selective attention) คือ การก าหนดเป้าหมาย
ว่า จะให้ความสนใจในรายละเอียดของการท ากิจกรรม เช่น เนื้อหา ค าส าคัญ ประโยค เครื่องหมายวรรค
ตอน หรือความสนใจของเนื้อหาท่ีน าเสนอ เป็นต้น 
  1.4 การจัดการตนเอง (self-management) คือ การวางแผนเงื่อนไขในการท า
กิจกรรม เช่น ก าหนดเวลา หรือสถานท่ี ท่ีเอื้ออ านวยต่อการท ากิจกรรม เป็นต้น 
 2) การก ากับตรวจสอบ (monitoring) คือ ก ากับควบคุมตนเองในการใช้กลวิธี ท่ี
เหมาะสมในระหว่างการท ากิจกรรมแต่ละขั้นตอน และมีวิธีปรับปรุงแก้ไขเมื่อพบข้อผิดพลาด 
ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย ดังนี้ 
  2.1 การตรวจสอบความเข้าใจ และการตรวจสอบผลของการท ากิจกรรม (monitoring 
comprehension and monitoring production) คือ การพิจารณาทบทวนความเข้าใจของตนในการท า
กิจกรรม และตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของผลงานหลังการท ากิจกรรมว่าสอดคล้องหรือไม่ 
 3) การประเมินผล (evaluation) คือ การประเมินผลงานการท ากิจกรรมว่าบรรลุผลตาม 
ขั้นตอนท่ีวางไว้หรือไม่ หากไม่บรรลุผลจะต้องกลับไปพิจารณาในขั้นตอนเหล่านั้นเพื่อเป็นการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย ดังนี้ 
  3.1 การประเมินตนเอง (self-assessment and self-reflection) คือ การตรวจสอบผล
การท ากิจกรรมว่า ตนเองประสบผลส าเร็จในการท ากิจกรรมหรือไม่ เป็นการสะท้อนให้เห็นถึง 
ส่ิงท่ีตนเองได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรม และเมื่อไหร่จึงควรน ากระบวนการท่ีใช้ในการท ากิจกรรม
เหล่านั้นกลับมาใช้ 
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 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 4 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันของ O'Malley และ Chamot (1990) 
 

องค์ประกอบของ 
เมตาคอกนิชัน 

องค์ประกอบย่อย ความหมาย รายละเอียด 

1.  การวางแผน 1.1 การคิดก่อนการท า
 กิจกรรม 
 
1.2 การวางแผน 
 การจัดกิจกรรม 
 
 
 
 
1.3 การให้ความสนใจ 
 ในรายละเอียด 
 
 
 
1.4 การจัดการตนเอง 

•  ให้ความสนใจ    
 เป็นพิเศษกับกิจกรรม
 เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 
• วางแผนจัดกิจกรรม
 ตามเป้าหมาย 
 
 
 
 
• ให้ความสนใจใน
 รายละเอียดของ 
 การท ากิจกรรม  
 
 
• วางแผนเงื่อนไขใน 
 การจัดกิจกรรม 

• ระบุแนวทางและก าหนด
 เป้าหมายการวางแผน 
 การท ากิจกรรม 
• วางแผนท ากิจกรรมตาม
 เป้าหมายหรือแนวคิดที่
 ก าหนดไว้ และให้ความสนใจ
 กับกระบวนการใช้ภาษา 
 เพ่ือให้การท ากิจกรรม
 บรรลผุล 
• ให้ความสนใจในรายละเอียด
 ของการท ากิจกรรม เช่น 
 เน้ือหา ค าส าคัญ ประโยค 
 เครื่องหมายวรรคตอน หรือ
 เน้ือหา เป็นต้น 
• ก าหนดเวลาหรือสถานที่  
 ที่เอื้ออ านวยต่อการท า
 กิจกรรม 

2.  การก ากับตรวจสอบ 2.1 การตรวจสอบ 
 ความเข้าใจและผล
 ของการท ากิจกรรม  

• พิจารณา ตรวจสอบ
 หรือทบทวนการท า
 กิจกรรม 

• ตรวจสอบความเข้าใจและ
 ความถูกต้องเหมาะสมของ
 การท ากิจกรรมและผลที่
 เกิดข้ึน  

3.  การประเมินผล 3.1 การประเมินตน • ตรวจสอบและ
 สะท้อนสิ่งที่ได้จาก
 การท ากิจกรรม 

• ตรวจสอบผลการท ากิจกรรม
 ว่าตนเองประสบผลส าเร็จ
 หรือไม่ เป็นการสะท้อนสิ่งที่
 ตนเองได้เรียนรู้จากการท า
 กิจกรรม และเมื่อไหรจ่ึงควร
 น ากระบวนการที่ใช้ใน 
 การท ากิจกรรมเหล่าน้ัน
 กลับมาใช ้  
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 นอกจากนี้ วิไลพร ฉายา (2548: 63-65) ได้อธิบายองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการ
แก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร ซึ่งปรับจากองค์ประกอบเมตาคอกนิชันของ O'Malley และ 
Chamot ท่ีก าหนดไว้ในงานวิจัยเรื่อง ผลของการสอนกลวิธีการรู้คิดโดยตรงท่ีมีต่อการแก้ไขงานเขียน
เชิงอภิปรายโวหารของนักศึกษาท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 1) การวางแผน (planning) เป็นขั้นตอนก่อนการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร 
ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
  1.1 การคิดก่อนการเขียน (advance organizer) คือ การเข้าใจวัตถุประสงค์ การระบ ุ
เป้าหมาย และจุดประสงค์ของของการเขียนอภิปรายโวหาร เช่น การก าหนดโครงร่างและวัตถุประสงค์ 
ของการเขียนอภิปรายโวหารเป็นรายข้อก่อนลงมือแก้ไขงานเขียน เป็นต้น  
  1.2 การวางแผนการจัดการการเขียน (organizational planning) คือ การวางแผน
การเขียนตามล าดับเนื้อหา อีกท้ังการวางแผนแก้ไขงานเขียนล่วงหน้าจากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่
เพื่อให้การเขียนบรรลุผลตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ ได้แก่ การวางแผนในการแก้ไขงานเขียนอภิปราย
โวหารในแต่ละส่วน การวางแผนใช้กลวิธีในการเขียนอภิปรายโวหาร และการวางแผนใช้ความรู้พื้นฐาน
ในการเขียนเพื่อเช่ือมโยงสู่การเขียนอภิปรายโวหาร 
  1.3 การให้ความสนในการเขียน (selective attention) คือ การวางแผนให้ความสนใจ
ในลักษณะเฉพาะของการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร ได้แก่ การจัดล าดับความส าคัญของ 
การแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร โดยเฉพาะการล าดับความคิดในการเขียน การตั้งวัตถุประสงค์ 
ในการเขียน การต้ังช่ือหัวข้อ การเช่ือมโยงของเนื้อหาท้ังหมด อีกท้ังให้ความสนใจการใช้ภาษาในแต่ละ
ย่อหน้า   
  1.4 การจัดการตนเองในการเขียน (self-management) คือ การวางแผนเงื่อนไขใน
การแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร เพื่อให้งานเขียนส าเร็จลุล่วง ได้แก่ การรู้กลวิธีการเขียนท่ี
หลากหลายและการเลือกใช้กลวิธีในการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหารใหส้อดคล้องกับวัตถุประสงค์
และเนื้อหาท่ีก าหนดไว้ 
 2) การก ากับตรวจสอบ (monitoring) เป็นขั้นระหว่างการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปราย
โวหาร ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
  2.1 การตรวจสอบความเข้าใจในการเขียน (monitoring comprehension) คือ 
การพิจารณาทบทวนความเข้าใจของตนในการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร และตรวจสอบ 
ความถูกต้อง ความเหมาะสมของงานเขียนว่าสอดคล้องกับเนื้อหาหรือไม่ อีกท้ังตรวจสอบความสามารถ
ของตนเองในการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหารว่า มีมากน้อยเพียงใด 
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  2.2 การตรวจสอบผลงานการเขียน (monitoring production) คือ การพิจารณากลวิธี
ท่ีเหมาะสมเพื่อใช้ในการผลงานการเขียน เช่น การเลือกใช้กลวิธีในการเขียนจากการเรียนรู้ในช้ันเรียน 
การเลือกใช้วิธีการแก้ไขการเขียนให้เหมาะสมเมื่อพบปัญหาในการเขียนอภิปรายโวหาร  
 3) การประเมินผล (evaluation) เป็นขั้นหลังการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหาร 
ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
  3.1 การประเมินคุณภาพงานเขียนของตนเอง (self-assessment) คือ การพิจารณา
กลวิธีการเขียนว่าตนเองประสบผลส าเร็จหรือไม่ มีข้อค้นพบอะไรระหว่างการเขียน เพื่อเป็นการสะท้อน
ให้เห็นถึงส่ิงท่ีตนเองได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรม และเมื่อไหร่จึงควรน ากลวิธีท่ีใช้ในการเขียนเหล่านั้น
กลับมาใช้ 
  3.2 การสะท้อนการเขียนของตนเอง (self-reflection) คือ การระบุปัญหาปัญหาหรือ
ข้อผิดพลาดท่ีพบในระหว่างและหลังการเขียน เพื่อน าข้อค้นพบไปแก้ไขผลงานการเขียนให้มี
ประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  
  3.3 การประเมินผลงานการเขียนของตนเอง (self-evaluating) คือ การพิจารณาตัดสิน
ผลงานการแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหารว่า กลวิธีท่ีใช้ในการเขียนมีส่วนท าให้งานเขียนประสบ
ผลส าเร็จหรือไม่ อย่างไร 
 
 ผลการศึกษาองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนจากหนังสือ และเอกสารงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้องข้างต้นพบว่า องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนข้างต้นส่วน ใหญ่ครอบคลุม
ลักษณะส าคัญของเมตาคอกนิชัน ท่ีระบุถึงการวางแผน การก ากับตรวจสอบ และการประเมินผล 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงพิจารณาและสังเคราะห์องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนเพิ่มเติม เพื่อใช้ใน
การสร้างแบบตรวจสอบรายการเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียนเรื่องส้ันของนักเรียน ในการวิจัย
ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนของ วไลพร ฉายา (2548) ท่ีปรับจาก
แนวความคิดของ O’Malley และ Chamot (1990) มาปรับใช้เพื่อสร้างแบบวัดเมตาคอกนิชันในการ
เขียนเรื่องส้ันของนักเรียน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ซึ่งมีองค์ประกอบและรายละเอียดในแต่ละด้าน 
ดังต่อไปนี้ 
 1) การวางแผนการเขียน (planning) เป็นขั้นก่อนการเขียนเรื่องส้ัน ประกอบด้วย
องค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้  
 1.1 กำรคิดก่อนกำรเขียน (advance organizer) คือ การคิด การสร้างประสบการณ์
และความรู้พื้นฐานก่อนการเขียนเรื่องส้ัน รวมถึงก าหนดปัญหาและวิธีการแก้ ไขปัญหาการเขียน 
เรื่องส้ันไว้ล่วงหน้า 
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 1.2  กำรวำงแผนกำรจัดกำรกำรเขียน (organizational planning) คือ การก าหนด
เป้าหมายในการเขียนเรื่องส้ัน การวางแผนการเขียนโครงเรื่อง และการวางแผนแนวทางการแก้ไข
ปัญหาเมื่อพบปัญหาในการเขียนเพื่อให้การเขียนเรื่องส้ันส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
 1.3  กำรให้ควำมสนใจในกำรเขียน (selective attention) คือ การมุ่งสนใจเนื้อหา 
ให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้อ่าน โดยให้รายละเอียดของโครงเรื่อง และอ่านเรื่องส้ันของ
นักเขียนเพื่อพัฒนาการเขียนเรื่องส้ันของตนเอง รวมถึงวิธีการแก้ปัญหาเมื่องานเขียนติดขัด 
 1.4  กำรจัดกำรตนเองในกำรเขียน (self-management) คือ การก าหนดเงื่อนไข 
จุดมุ่งหมาย สถานท่ี และเวลาเพื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ในการเขียนเรื่องส้ัน อีกท้ังการเลือกใช้กลวิธี
ในการแก้ไขปัญหาการเขียนเรื่องส้ันเมื่อพบปัญหาในการเขียน  
 2) การก ากับตรวจสอบการเขียน (monitoring) เป็นขั้นระหว่างการเขียนเรื่องส้ัน 
ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
 2.1 กำรตรวจสอบควำมเข้ำใจในกำรเขียน (monitoring comprehension) คือ  
การติดตาม ตรวจสอบความเข้าใจ ความถูกต้องของโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้อย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 
รวมถึงทบทวนวิธีการเขียนเรื่องส้ัน และแก้ไขหากพบปัญหาเหล่านั้น 
 2.2 กำรตรวจสอบผลงำนกำรเขียน (monitoring production) คือ การตรวจสอบ
ความถูกต้องของเนื้อหา และวิธีการเขียนเรื่องส้ันเพื่อให้การเขียนเรื่องส้ันมีประสิทธิภาพ 
 3) การประเมินการเขียน (evaluating) เป็นขั้นหลังการเขียนเรื่องส้ัน ประกอบด้วย
องค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
 3.1 กำรประเมินคุณภำพงำนเขียนของตนเอง (self-assessment) คือ การพิจารณา 
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา การใช้ภาษา และตัดสินผลงานว่า เนื้อเรื่องสอดคล้องกับโครงเรื่อง  
และแก่นเรื่องท่ีต้ังไว้มากน้อยเพียงใด 
 3.2 กำรประเมินผลงำนกำรเขียนของตนเอง (self-evaluating) คือ การตัดสินวิธี 
การเขียนเรื่องส้ันท่ีท าให้ผลงานประสบผลส าเร็จ และเกิดความก้าวหน้าในการเขียนเรื่องส้ันของ
ตนเอง 
 3.3 กำรสะท้อนกำรเขียนของตนเอง (self-reflection) คือ การระบุปัญหาท่ีตนเอง
พบระหว่างและหลังการเขียนเรื่องส้ัน เพื่อพิจารณาแก้ไขงานเขียน และเพิ่มความเช่ือมั่นในการเขียน
เรื่องส้ันให้มากขึ้น 
  
 จากรายละเอียดข้างต้นสามารถสรุปรายละเอียดองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันใน
การเขียนเรื่องส้ัน ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่  5 องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนเรื่องส้ัน 
 

องค์ประกอบของ 
เมตาคอกนิชันในการเขียน 

องค์ประกอบย่อย รายละเอียด 

1) การวางแผนการเขียน 
 (ก่อนกำรเขียนเรื่องสั้น) 
  

1.1 การคิดก่อนการเขียน 
 
 
 
1.2 การวางแผนการจัดการ 
 การเขียน 
 
 
 
1.3 การให้ความสนใจ 
 ในการเขียน 
 
 
1.4 การจัดการตนเอง 
 ในการเขียน 
  
 

• การคิด การสร้างประสบการณ์และความรู้พ้ืนฐาน
 ก่อนการเขียนเรื่องสั้น 
• การก าหนดปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาของ 
 การเขียนเรื่องสั้นไว้ล่วงหน้า 
• การก าหนดเป้าหมายในการเขียนเรื่องสั้น 
• การวางแผนการเขียนโครงเรื่อง 
• การวางแผนแนวทางการแก้ไขปัญหาเมื่อพบ
 ปัญหาในการเขียนเพ่ือให้การเขียนเรื่องสั้นส าเร็จ
 ลุล่วงตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
• การมุ่งสนใจเน้ือหาให้สอดคล้องกับความต้องการ
 ของผู้อ่าน สนใจโครงเรื่องและตัวอย่างเรื่องสั้นเพ่ือ
 พัฒนาการเขียนของตนเอง 
• การสนใจวิธีการแก้ปัญหาเมื่องานเขียนติดขัด 
• การก าหนดเงื่อนไข จุดมุ่งหมาย สถานที่ และเวลา
 เพ่ือช่วยการเขียนเรื่องสั้น  
• การเลือกใช้กลวิธีในการแก้ไขปัญหาการเขียน 
 เรื่องสั้นเมื่อพบปัญหาในการเขียน 

2) การก ากับตรวจสอบ
 การเขียน 
 (ระหว่ำงกำรเขียนเรื่องสั้น) 

2.1 การตรวจสอบ 
 ความเข้าใจในการเขียน  
 
 
2.2 การตรวจสอบผลงาน
 การเขียน 

• การติดตาม ตรวจสอบความเข้าใจและ 
 ความถูกต้องของโครงเรื่องที่ก าหนดไว้ 
• การทบทวนวิธีการเขียนเรื่องสั้น และแก้ไขหากพบ
 ปัญหาในการเขียน 
• การทดสอบหรือตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหา
 และวิธีการเขียนเรื่องสั้น เพ่ือให้งานเขียนมี
 ประสิทธิภาพ 

3)  การประเมินการเขียน 
 (หลังกำรเขียนเรื่องสั้น) 

3.1 การประเมินคุณภาพ
 งานเขียนของตนเอง  
 
 
3.2 การประเมินผลงาน 
 การเขียนของตนเอง  
 
3.3 การสะท้อนการเขียน
 ของตนเอง 

• การพิจารณา ตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหาและ
 การใช้ภาษา 
• การตัดสินเน้ือเรื่องว่า สอดคล้องกับโครงเรื่อง 
 และแก่นเรื่องที่ต้ังไว้มากน้อยเพียงใด 
• การตัดสินวิธีการเขียนเรื่องสั้นที่ท าให้ผลงาน
 ประสบผลส าเร็จเพ่ือน าไปพัฒนางานเขียน 
 ให้ก้าวหน้าต่อไป 
• การระบุปัญหาที่พบในการเขียนเรื่องสั้น 
 และพิจารณาแก้ไข เพ่ือเป็นการสร้างความเชื่อมั่น
 ในการเขียนในครั้งต่อไป 
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 4.5 การพัฒนาเมตาคอกนิชันในการเขียน 
  การพัฒนาเมตาคอกนิชันในการเขียน คือ แนวทางท่ีเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนา
ผู้เขียนให้มีความสามารถในการเขียนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยการพัฒนาทักษะ วิธีการ หรือขั้นตอน 
ท่ีส าคัญ ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอล าดับขั้นตอนของการพัฒนากลวิธีเมตาคอ กนิชันใน 
การเขียนไว้ ดังนี้ 
 
 Flower และ Hayes (1986) เสนอขั้นตอนของการพัฒนากลวิธีเมตาคอกนิชันในการเขียน 
3 ขั้นตอน กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1) การวางแผนการเขียน ผู้เขียนจะต้องต้ังจุดประสงค์ในการเขียน สร้างแนวคิดของเรื่อง
ท่ีจะเขียน และจัดระเบียบความคิดให้สัมพันธ์กัน 
 2) การแปลความคิด ผู้เขียนน าเสนอความรู้ และความคิดเป็นข้อความ 
 3) การตรวจสอบการเขียน ผู้เขียนตรวจสอบผลงานและปรับปรุงแก้ไขงานเขียนเพื่อให้
เกิดผลส าเร็จ 
 
 Englert, Raphael และ Anderson (1991) เสนอขั้นตอนของการพัฒนากลวิธีเมตาคอกนิชัน 
ในการเขียน 3 ขั้นตอน กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1) การวางแผนการเขียน เป็นขั้นตอนสร้างความคิดของผู้เขียนโดยต้ังค าถามกับตัวเอง 
เช่น การก าหนดวัตถุประสงค์ในการเขียน การเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้เขียน และ
การจัดการความคิดท่ีเกิดจากการระดมสมองเพื่อใช้ประโยชน์ในการเขียน  
 2) การตรวจสอบการเขียน ผู้เขียนคิดโครงเรื่องให้สอดคล้อง กับกลุ่มเป้าหมาย 
วัตถุประสงค์ของการเขียน และแนวคิดของเรื่องเพื่อปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเป็นงานเขียนในล าดับ
ต่อไป 
 3) การประเมินการเขียน ผู้เขียนตรวจสอบและแก้ไขข้อผิดพลาดในงานเขียนว่า บรรลุผล
ตามโครงเรื่องท่ีต้ังไว้หรือไม่เพื่อใหส้ามารถควบคุมกระบวนการเขียนของตัวเองได้ 
 

 Anderson (2002) กล่าวว่า ขั้นตอนการพัฒนากลวิธีเมตาคอกนิชันในการเขียนเป็น
กระบวนการใช้ความรู้ความคิดอย่างหนึ่งท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถสร้างงานเขียนให้มีประสิทธิภาพได้ 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  

 1)  การเตรียมและวางแผนในการเขียน การวางแผนการเขียนส าหรับการเรียนรู้ ท่ีมี
ประสิทธิภาพในการวางแผนการเขียน นักเรียนจะต้องรู้ว่าอะไรท่ีต้องการจะท าให้ส าเร็จ และท า
อย่างไร   



77 
 

 

 2)  การเลือกใช้กลวิธีการเขียน การเลือกใช้กลวิธีท่ีเหมาะสมในการเขียน โดยครูแนะน า
กลวิธีการเขียนให้แก่นักเรียน และนักเรียนฝึกใช้กลวิธีเหล่านั้นในการเขียน   

 3) การรู้วิธีปรับกลวิธีท่ีใช้ในการเขียน นักเรียนสามารถปรับเปล่ียนใช้กลวิธีการเขียน  
ถ้าหากกลวิธีนั้นไม่เหมาะสมกับสถานการณ์    

 4) การใช้กลวิธีท่ีหลากหลายในการเขียน นักเรียนสามารถใช้กลวิธีในการเขียนหลายวิธี 
และสามารถเช่ือมโยง จัดการกลวิธีต่างๆ ได้ เมื่อเจอปัญหาในการเขียนจะปรับเปล่ียนใช้กลวิธีอื่น
อย่างไร      
 5) การประเมินผลการเขียน ครูช่วยเหลือให้นักเรียนรู้จักประเมินกลวิธีท่ีตนเองใช้ว่า 
ได้ผลหรือไม่โดยการตั้งค าถามกับตัวเองหรือบันทึก 
 
 การพัฒนาเมตาคอกนิชันในการเขียนที่นักการศึกษาได้เสนอไว้ สรุปได้ว ่า แนวทาง  
การพัฒนาเมตาคอกนิชันในการเขียน ประกอบด้วย 3 แนวทาง ดังนี้ 
 1)  การวางแผนการเขียน เป็นการก าหนดโครงเรื่องของการเขียน และเลือกกลวิธีท่ีจะใช้
ในการเขียน รวมถึงสร้างแนวคิดของเรื่องท่ีจะเขียน และจัดระเบียบความคิดให้สัมพันธ์กัน 
 2)  การก ากับควบคุมและตรวจสอบการเขียน เป็นการเขียนตามขั้นตอนท่ีได้เขียนไว้          
และตรวจสอบความเข้าใจของตนเองขณะเขียน โดยจะต้องรู้ว่าตนเองจะใช้กลวิธีในการเขียนนั้น
อย่างไร และเมื่อไหร่ รวมถึงมีวิธีการปรับปรุงแก้ไขงานเขียนเมื่อพบข้อผิดพลาด 
 3)  การประเมินการเขียน เป็นการตรวจสอบผลการเขียนว่าบรรลุตามโครงเรื่องท่ีต้ังไว้
หรือไม่ โดยประเมินว่าเข้าใจในเรื่องท่ีเขียนหรือไม่ หากพบข้อผิดพลาดผู้เขียนต้องทราบถึงสาเหตุและ        
มีวิธีการแก้ไขให้งานเขียนถูกต้อง นอกจากนี้ในขั้นตอนนี้ยังเป็นขั้นประเมินกลวิธีท่ีใช้ในการเขียนว่า
บรรลุผลหรือไม่  
 
 4.6 การวัดเมตาคอกนิชัน 
 นักการศึกษาได้ศึกษาวิธีวัดเมตาคอกนิชัน โดยสรุปได้ดังนี้ 
   
 Garner (1989) ได้อธิบายถึงวิธีวัดเมตาคอกนิชันโดยการใช้ถ้อยค า กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1)  การสัมภาษณ์ (interview techniques) เป็นการใช้ค าถามเพื่อให้ผู้ตอบ ตอบค าถาม
แสดงความคิดว่าเข้าใจในเรื่องราวหรือกิจกรรมท่ีท าเสร็จแล้ว 
 2)  การคิดออกเสียง (think-aloud method) เป็นการถ่ายทอดความคิดของผู้ตอบออกมา
เป็นค าพูดซึ่งได้ล าดับข้ันตอนไว้แล้ว หรือรายงานความคิดทุกอย่างออกมาในขณะท างานท าให้ผู้ฟัง 
ตรวจสอบความคิดได้ ลักษณะของกระบวนการนี้แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 
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 2.1  รายงานเป็นค าพูด (direct verbalization) เป็นการพูดรายงานความคิด 
 2.2  การบันทึกถ้อยค า (recording the content of short term memory) เป็น 

การบันทึกข้อมูลแสดงความคิด ดังนั้นจึงต้องใช้กระบวนการคิด และเวลาคิดมากกว่ากระบวนการ 
รายงานเป็นค าพูด  
 3) การอธิบาย (explanation) เป็นการรายงานความคิดของผู้รายงาน ด้วยถ้อยค าจาก
กระบวนการคิดขั้นที่สูงกว่าในกระบวนการคิดออกเสียง ซึ่งเกิดจากการถามให้ผู้ตอบค าถามแก้ปัญหา
และใช้ความคิดแสดงการสังเคราะห์เพื่อแสดงถ้อยค าออกมา 
 
 Schraw และ Dennison (1994:  460-475) สร้างเครื่องมือวัดเมตาคอกนิชันจ านวน 52 ข้อ 
โดยให้ท าเครื่องหมายลงในช่องท่ีปฏิบัติ หรือไม่ปฏิบัติ ตามแต่ละข้อ เครื่องมือนี้สร้างขึ้นโดยใช้มาตร
ประมาณค่าแบบลิเคิร์ต (Likert) มีวัตถุประสงค์เพื่อวัดความตระหนักรู้ในเมตาคอกนิชัน ประกอบด้วย 
2 ส่วน แบ่งตามองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1) ความรู้เกี่ยวกับพุทธิปัญญาของตน (knowledge about one’s own cognition) 
หมายถึง ความตระหนักรู้จุดแข็งและจุดอ่อนของตนเอง การรู้จักเลือกใช้กลวิธีท่ีหลากหลายอย่าง
เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์เพื่อให้การท างานมีประสิทธิภาพ ตัวอย่างค าถาม เช่น ฉันมักจะรู้ว่า
จะต้องใช้กลวิธีใดในการเรียนให้มีประสิทธิภาพ หรือ ฉันรู้จุดแข็งและจุดอ่อนของตนเอง เป็นต้น 
 2)  การก ากับกระบวนการทางพุทธิปัญญา (regulation about one’s own cognition) 
หมายถึง การรับรู้ในการวางแผน การด าเนินการตามแผน และการตรวจสอบผลลัพธ์ เพื่อการประเมินผล
การเรียนรู้ ตัวอย่างค าถาม เช่น ฉันสามารถบอกได้ว่าเข้าใจหรือไม่เข้าใจอะไรหรือก่อนลงมือ
ปฏิบัติงาน ฉันจะถามตนเองเสมอถึงส่ิงท่ีช่วยในการท างานให้ส าเร็จ เป็นต้น  
 
 O’Neil และ Abedi (1996: 25-27) สร้างแบบสอบถามวัดเมตาคอกนิชัน จ านวน 20 ข้อ 
ครอบคลุมองค์ประกอบเมตาคอกนิชัน 4 ด้าน กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1) การวางแผน (planning) เช่น ฉันท าความเข้าใจค าถามก่อนลงมือปฏิบั ติ หรือ  
ฉันตัดสินใจใช้กลวิธีเหล่านั้นในการแก้ไขปัญหา เป็นต้น  
 2) การตรวจสอบตนเอง (self-checking) เช่น ฉันจะตรวจสอบการท างานของฉันเสมอ
ในขณะปฏิบัติงาน หรือ ฉันติดตามความก้าวหน้าของงานอย่างสม่ าเสมอ เป็นต้น  
 3)  กลวิธีทางพุทธิปัญญา (cognitive strategy) เช่น ฉันวิเคราะห์ข้อค าถามก่อนลงมือ
ตอบค าถามเสมอ หรือ ฉันใช้เทคนิค กลวิธีท่ีหลากหลายในการปัญหาหรือตอบค าถาม เป็นต้น  
 4) ความตระหนักรู้ (awareness) เช่น ฉันตระหนักรู้ถึงกลวิธีท่ีใช้ในการท างานและ
ตระหนักรู้ว่าจะใช้กลวิธีเหล่านั้นเมื่อไหร่ หรือ ฉันตระหนักรู้ถึงความรู้ ความคิดของฉันเอง เป็นต้น 
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  นอกจากนี้ Learning Disabilities Resource Community (อ้างถึงใน พรรณราย เทียมทัน, 
2545) ได้กล่าวถึงวิธีวัดเมตาคอกนิชันท่ีนิยมใช้กัน คือ การเขียนรายงานด้วยตัวเอง (self-report) 
จ าแนกเป็น 4 ประเภท กล่าวโดยสรุป ดังนี้ 
 1)  การรายงานย้อนหลัง (retrospective verbal report) เป็นการรายงานย้อนกลับโดย
ระลึกถึงความรู้ กระบวนการท่ีคิดได้ขณะท ากิจกรรม 
 2)  การรายงานระหว่างการท ากิจกรรม (concurrent verbal report) เป็นการบันทึก
ความคิดระหว่างการท ากิจกรรม 
 3)  การเขียนรายงานภายหลัง (written verbal report) เป็นการตอบแบบทดสอบหรือ
แบบบันทึกหลังจากท ากิจกรรม 
 4)  การประเมิน (self-estimate) เป็นการประเมินพฤติกรรมในการเรียนท้ังก่อนและหลัง 
การเรียน 
 
 กล่าวโดยสรุป นักการศึกษาได้สร้างเครื่องมือวัดเมตาคอกนิชันไว้หลายแนวทาง อาทิ 
การสัมภาษณ์ การคิดออกเสียง การอธิบาย การเขียนรายงาน แบบตรวจสอบตนเอง หรือแบบสอบถาม 
เป็นต้น ท้ังนี้เครื่องมือวัดเมตาคอกนิ ชันต้องสอดคล้องกับองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน คือ 
การตระหนักรู้ และการรับรู้วิธีในการเรียนรู้ เพื่อวัดความเข้าใจกระบวนการคิดของตนเอง รวมท้ังวัด
ความสามารถของบุคคลในการควบคุมกระบวนการคิดของตนเองขณะเรียนรู้ ตลอดจนการวางแผน 
ก ากับ ติดตามหรือตรวจสอบความคิด และประเมินการเรียนรู้ของตนเองได้ 
 
5.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 การศึกษางานวิจัยภายในประเทศและต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
เมตาคอกนิชันในการเขียน และการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปได้ดังต่อไปนี้ 
  
 5.1 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
  งานวิจัยในประเทศ 
  วรรณา เครืองเนียม (2531) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกและไม่ใช้แบบฝึกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน 
อุทัยวิทยาคม จังหวัดอุทัยธานี ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์            
มีประสิทธิภาพและท าให้ผลสัมฤทธิ์การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึก
กับนักเรียนท่ีไม่ใช้แบบฝึก แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  วิ ไล ปฐมปัทมะ (2539) ศึกษาผลของการสอนโดยใช้รูปแบบซิน เนคติกส์ ท่ีมี ต่อ
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ประกอบด้วย การเขียนบรรยายโวหาร พรรณนา
โวหาร การเขียนเรื่องจากจินตนาการ และการเขียนนิทาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บรมราชินีนาถราชวิทยาลัย จังหวัดราชบุรี ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว    
เชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการสอนแบบซินเนคติกส์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอน  
ตามคู่มือครูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  อรุณวรรณ รัตนเดชก าจาย (2547) ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
วิชาภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
พัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝึก รวมท้ังทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรัทธาสมุทร อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม จ านวน 30 คน เครื่องมือ
คือ แบบสอบถามแบบสัมภาษณ์ ประเด็นสนทนากลุ่ม แบบฝึกการเขียนร้อนแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนและครูต้องการให้มีการพัฒนาแบบฝึกการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทย  
ท่ีมีรูปภาพประกอบ นักเรียนมีความต้ังใจและสนใจท ากิจกรรมอย่างสนุกสนานและผลการเรียนรู้  
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลังใช้แบบฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
  จินตนา สุทธสาส์น (2548) ศึกษาวิจัยเรื่อง การใช้รูปแบบการสอนสามมิติของ วิลเลียมส์ 
ในการพัฒนาความสามารถทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบ  
การสอนสามมิติของวิลเลียมส์ ด้านเนื้อหา ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการใช้ส่ือในการจัด 
การเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล และด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ ประชากร คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนชลประทานผาแตก อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 
37 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้  เกณฑ์การประเมินการเขียน 
และแบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนสามมิติ 
ของวิลเลียมส์ มีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในระดับดี (2) นักเรียนมี 
ความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยมากต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนสามมิติของวิลเลียมส์     
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  อธิกมาส มากจุ้ย (2553) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎีสหบท 
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี   
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 30 คน ใช้เวลา 1 ภาคเรียน ในการทดลองพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีสหบทเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเขียนภาษาไทย 
เชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในช้ันเรียน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นสร้างประสบการณ์และวางแผนการเขียน (2)  
ขั้นเช่ือมโยงตัวบท (3) ขั้นร่างงานเขียน (4) ขั้นประเมินผลงาน (5) ขั้นเติมเต็มงานเขียนให้สมบูรณ์  
กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลอง  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ ผลการวิเคราะห์ยังบอกว่าการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นช่วยเสริมสร้างความสามารถในการเขียนภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ 
 
 เอกนรินทร์ สีฟั่น (2554) ศึกษาการใช้ภาพประกอบกิจกรรมในการสอนเพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวชิราลัย อ าเภอ
สารภี จังหวัดเชียงใหม่ ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 30 คน เครื่องมือ
ท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 8 แผน โดยแต่ละแผนจะใช้ภาพในการประกอบ
กิจกรรมการเรียนการสอน แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนการเขียนเรื่องส้ัน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนเขียนเรื่องส้ันโดยใช้ภาพประกอบ
กิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์มีพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเรื่องส้ันสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

งานวิจัยต่างประเทศ 
 Jobe (1975) ศึกษาเรื่อง ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อนักเรียนในการเลือกหัวข้อการเขียนเชิงสร้างสรรค์
อย่างอิสระ ผลการวิจัยพบว่า ถ้านักเรียนมีอิสระในการเลือกหัวข้อในการเขียนด้วยตนเอง นักเรียนจะ
สามารถเขียนงานออกมาได้ดี หัวข้อท่ีเลือกมักจะเป็นเรื่องของตัวนักเรียนเอง สัตว์ เรื่องตาม
จินตนาการและประสบการณ์ตรงท่ีนักเรียนพบเจอเหล่านี้ คือ อิทธิพลส าคัญต่อการเลือกหัวข้อ 
ของนักเรียน 
 
 Andrew และ Martha (1996) ศึกษาเรื่อง การเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายท่ีเรียนวิชาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจัยพบว่า การจัดส่ิงแวดล้อมในห้องเรียนมีผล
ต่อการสร้างสรรค์งานเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนมากกว่าการสอนของครู  
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 Adler (2002) ศึกษาเรื่อง บทบาทการปฏิบัติพัฒนาการเขียนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีเรียนวิชาเลือกการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งนักเรียนท้ังหมดอาศัยอยู่ในชุมชนชานเมืองนิวยอร์ก 
เพื่อพัฒนาความเข้าใจความแตกต่างของวัยรุ่นและพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้ร่วมวิจัย  คือ ครู 
จ านวน 4 คน นักเรียนจ านวน 24 คน โดยครูจัดกิจกรรมการเรียนท่ีหลากหลายช่วยให้นักเรียนเปิด
ความคิดและคอยช่วยเหลือนักเรียน ผลวิจัยพบว่า นักเรียนเข้าใจในเนื้อหา และมีจินตนาการสูง  
ซึ่งส่งผลต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 
 ผลการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ สรุปได้ว่า การจัดการเรียน  
การสอนเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ท าได้หลายแนวทาง ได้แก่ การใช้แบบฝึก การใช้ภาพประกอบ
การสอนและการใช้รูปแบบการเรียนการสอน เช่น รูปแบบซินเนคติกส์ การสอนตามทฤษฎีสหบท เป็นต้น  
ซึ่งเห็นได้ว่าการพัฒนาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ควรจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย นอกจากนี้ผลการวิจัย
ยังช้ีให้เห็นว่าครูมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริม เปิดโลกทัศน์ให้แก่นักเรียน เอื้ออ านวยในการจัด
สภาพแวดล้อมในการเรียนเพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัยท่ีจะสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางการพัฒนางานเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนให้ดีต่อไป  
 
 7.2 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
  งานวิจัยในประเทศ 
 ตะวัน วงศ์สัจจา (2545) ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาการใช้กลวิธีอภิปัญญาในการเขียนของ
นิสิตวิชาเอกภาษาอังกฤษและภาษาเพื่ออาชีพ ช้ันปีท่ี 2 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้กลวิธีอภิปัญญาในการเขียน ซึ่งประกอบด้วย (1) กลวิธีก าหนด 
ความสนใจในการเขียน (2) กลวิธีด้านการเตรียมการ และการวางแผน (3) กลวิธีด้านการประเมิน
ความรู้กลุ่มตัวอย่างคือ นิสิตวิชาเอกภาษาอังกฤษและภาษาเพื่ออาชีพ ช้ันปีท่ี 2 มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ปีการศึกษา 2544 ท่ีก าลังศึกษาวิชาการเขียนเบื้องต้น จ านวน 89 คน 
เครื่องมือท่ีใช้คือแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างใช้กลวิธี  
อภิปัญญาด้านการเตรียมการและการวางแผนมากท่ีสุด โดยการหาข้อมูลเพิ่มเติม การต้ังเป้าหมาย 
การฝึกฝนการเขียน และการวางแผนการเขียน รองลงมาคือการใช้กลวิธีการประเมินความรู้ ล าดับ
สุดท้าย คือ การใช้กลวิธีก าหนดความสนใจในการเขียน โดยเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม  และต้ังใจ 
ในการเขียน  
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  วไลพร ฉายา (2548)  ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการสอนกลวิธีการรู้คิดโดยตรงท่ีมีต่อ 
การแก้ไขงานเขียนเชิงอภิปรายโวหารของนักศึกษาท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ  
มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการฝึกอบรมนักศึกษาให้ปรับปรุงงานเขียนเชิงอภิปรายโวหารโดยใช้
กลวิธีการรู้คิด โดยให้วางแผน ตรวจสอบ และประเมินส่ิงท่ีได้ปรับปรุง นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา
เปรียบเทียบกลวิธีการรู้คิดของนักศึกษา ก่อนและหลังการฝึกอบรมด้วย กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย
คือ นิสิตช้ันปีท่ี 3 วิชาเอกภาษาอังกฤษของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 20 คน โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนิสิตท่ีมีความสามารถมากในการเขียน จ านวน 10 คน และกลุ่มนิสิตท่ีมี
ความสามารถน้อยอีก 10 คน การฝึกอบรมให้ปรับปรุงงานเขียน โดยท่ีนิสิตได้รับการฝึกอบรมให้ใช้
กลวิธีการรู้คิด จ านวน 9 กลวิธี ในระหว่างการฝึกอบรม นิสิตเขียนบันทึกรายสัปดาห์เพื่อสะท้อน
ความคิดท่ีมีต่อการฝึกอบรม เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยแบบสอบถาม
เกี่ยวกับกลวิธีการรู้คิด แบบสัมภาษณ์และแบบฝึกกลวิธีการรู้คิด 9 กลวิธี งานเขียนฉบับร่างท่ี 1 และ 
2 ของนิสิต ผลจากการวิจัยพบว่า หลังจากการฝึกอบรม นิสิตท้ังสองกลุ่มใช้กลวิธีการรู้คิดจ านวนมาก
ขึ้นและในปริมาณท่ีมากขึ้นด้วย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ นิสิตกลุ่มท่ีมี
ความสามารถในการเขียนน้อย ได้พัฒนาความสามารถในการเขียนเพิ่มข้ึน อย่างมีนัยส าคัญท่ี .05  
  
  ชนิดา พงศ์นภารักษ์ (2550) วิจัยเรื่อง การใช้กลวิธีปัญญาผ่านส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ภาษาเพื่อเพิ่มพูนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ การเขียนสรุปความ และการเรียนรู้  
ด้วยตนเองของนักเรียนระดับก้าวหน้า กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 6 จ านวน 25 คน ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษอ่าน เขียน ตอ 43201 ในภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์อุปถัมภ์ จังหวัดเชียงใหม่ เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 
แผนการสอนท่ีใช้กลวิธีอภิปัญญาผ่านส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษา และแบบทดสอบความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษ ความสามารถในการเขียนสรุปความ และแบบวัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ผู้เรียนได้รับการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษความสามารถในการเขียนสรุปความ
และการเรียนรู้ด้วยตนเองก่อนและหลังจากได้รับการสอนโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาผ่านส่ือคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนภาษา ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษการเขียนสรุปความ และ 
การเรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษาของผู้เรียนเพิ่มขึ้น และอยู่ในระดับดีทุกด้าน
หลังจากได้รับการสอนโดยใช้กลวิธีอภิปัญญาผ่านส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษา 
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  Robin (2552) วิจัยเรื่อง ผลของการใช้กลวิธีอภิปัญญาท่ีมีต่อการเขียนรายงานวิจัย
ภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศ วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยภาษาอังกฤษ
ของกลุ่มทดลองและแรงจูงใจก่อนและหลังการใช้กลวิธีอภิปัญญา กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
เป็นนักศึกษาพยาบาล จ านวน 20 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 2 ประเภท คือแบบทดสอบ 
การเขียนวิจัยและแบบสอบถามแรงจูงใจ ใช้วัดก่อนและหลังเรียนด้วยกลวิ ธีอภิปัญญา ผลการวิจัย
สรุปว่า ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยของกลุ่มทดลองเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
หลังใช้วิธีอภิปัญญาและความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Martin (1987) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการสอนกลวิธีการเรียนรู้เมตาคอกนิชันท่ีมีต่อ
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียน ผู้วิ จัยรวบรวมงานวิ จัยทางด้านกลวิธีการเรียนรู้ 
เมตาคอกนิชันและงานวิจัยด้านกลวิธีการสอนการเขียน เพื่อออกแบบวิธีควบคุมและการตรวจสอบ
การเรียนรู้ภาษาส าหรับการสอนการเขียน ซึ่งส่งผลต่อการอ่านด้วย ผลการวิจัยสรุปว่า เมตาคอกนิชัน
เกี่ยวข้องกับกะบวนการควบคุมกิจกรรมการใช้ความรู้ความคิดของบุคคล แบ่งออกเป็น 4 ประเภท 
ได้แก่ (1) ความรู้ (2) ประสบการณ์  (3) เป้าหมาย (4) กลวิธี นักเรียนสามารถตระหนักรู้ในขั้นตอนท่ี
เขียน คือ คิดเกี่ยวกับการคิด ตระหนักรู้ถึงเป้าหมายและท างานเพื่อบรรลุเป้าหมายนั้น วางแผนเพื่อ
บรรลุเป้าหมาย ตรวจสอบว่าบรรลุเป้าหมายหรือไม่ และแก้ไขหากไม่บรรลุเป้าหมายในครั้งแรก 
งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า ผู้สอนมีทางเลือกในการสอนมากขึ้น โดยเฉพาะการสอนท่ีเน้นการคิด 
 
  Devien, Railey และ Boshoff (1993) ได้ศึกษาเมตาคอกนิชันท่ีใช้ในงานเขียนของนักเรียน 
ท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรก และเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง กลุ่มตัวอย่างแบ่งออกเป็นกลุ่ม 
ละ 10 คน ผู้วิจัยได้ศึกษาตัวแปรด้านบุคคล กิจกรรมท่ีท า และกลวิธีท่ีใช้ในการเขียน ผลการวิจัยพบว่า
นักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาแรกและภาษาท่ีสอง มีเมตาคอกนิชันในการเขียนท่ีแตกต่างกัน 
ซึ่งส่งผลต่องานเขียน ท าให้งานเขียนมีความแตกต่างกันอันเป็นผลมาจากกระบวนการเมตาคอกนิชัน 
 
  Hung (1993) ได้ศึกษาผลของการควบคุมตนเอง ต่อการแก้ไขปรับปรุงงานเขียน ผู้วิจัยได้
แบ่งกลุ่มทดลองออกเป็น 3 กลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยกลวิธีเมตาคอกนิชัน  
มีความสามารถในการเขียนท่ีดีกว่ากลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนเขียนแบบ การอ่านและการเขียน และ
กลุ่มท่ีไม่ได้รับการสอนด้านการเขียน แสดงว่าการฝึกฝนการควบคุมตนเองมีผลต่อการแก้ไขปรับปรุง
งานเขียน โดยนักเรียนมีการตระหนักรู้ในการแก้ไข ส่งผลต่อคุณภาพในงานเขียนท่ีดียิ่งขึ้น 
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  ผลการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียน สรุปได้ว่า เมตาคอกนิชันเกี่ยวข้อง
กับกระบวนการควบคุมการเขียนของนักเรียนในกลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับการศึกษาท่ีสูง โดยนักเรียนมี
การวางแผนการเขียนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายและตรวจสอบงานเขียนว่า บรรลุเป้าหมายหรือไม่ อีกท้ัง
แก้ไขงานเขียนหากไม่บรรลุเป้าหมายในครั้งแรก นอกจากนี้นักเรียนท่ีได้รับการเรียนการสอนด้วย
กลวิธีเมตาคอกนิชันในการเขียนมีความสามารถทางการเขียนดีขึ้น 
  
 7.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  งานวิจัยในประเทศ 
  เบญจภรณ์ ศรีจันทร์กาศ (2550) วิจัยเรื่องการบูรณาการแนวคิดสร้างสรรค์ความรู้และการเรียน
แบบร่วมมือเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์และความฉลาดทางอารมณ์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 36 คน
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ เทคนิคเอสทีเอดี (STAD) และเทคนิคซีไออาร์ซี (CIRC) ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยการบูรณาการแนวคิดสร้างสรรค์ความรู้และการเรียนแบบร่วมมือมีคะแนน
ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลอง 
 
  ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส (2553) ได้พัฒนาทักษะการเขียนความเรียงร้อยแก้วโดยใช้การสอน
แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการฝึกเขียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนแคนดง
พิทยาคม อ าเภอแคนดง จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน 37 คน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีการสอนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการฝึกเขียนมีประสิทธิภาพดี ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
ความเรียงร้อยแก้วของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อวิธีการสอนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ในระดับมาก 
  
 ทิพวรรณ พันธ์เลิศ (2553) ได้ศึกษาผลการจัดเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค LT (learning together) กลุ่มตัวอย่าง 
คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 32 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง การเขียนเชิงสร้างสรรค์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีได้รับ 
การจัดเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการเรียนรู้แบบกลุ่ม
ร่วมมือ เทคนิค LT (learning together) มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 งานวิจัยต่างประเทศ 
 Gooden-Jones (1996) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถทางการเขียนโดยใช้
กลวิธีแบบร่วมมือของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยท่ีมีความสามารถจ ากัดทางภาษาอังกฤษ ผู้วิจัย
ด าเนินการวิจัยโดยใช้การสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และให้นักศึกษาเขียน 
ความเรียงเกี่ยวกับการพัฒนาการเขียนของตนเองในการเรียนรู้แบบร่วมมือ รวมท้ังผู้วิจัยใช้การเขียนท่ี
หลากหลายรูปแบบเป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า กลวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
มีผลต่อความสามารถทางการเขียนของนักศึกษาท่ีสูงขึ้น เนื่องจากได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นและ
ความรู้ใหม่ ๆ รวมถึงการมปีฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม  
 
 Slavin (1995) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC 
เรื่องการอ่านและการเขียนภาษาสเปนและภาษาอังกฤษเข้าด้วยกันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือท้ัง 2 ภาษาเข้าด้วยกันมีประสิทธิภาพสูงกว่า
การเรียนแบบปกติ 
 
 Keyler (1999) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การส ารวจทัศนคติของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
ท่ีมีต่อการใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถช่วยให้นักเรียน
เข้าใจเนื้อหาบทเรียนมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันในกลุ่มมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ในการเรียน อีกท้ังเป็นการฝึกความเช่ือมั่นให้กับตนเองและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ท้ังนี้ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ครูมีหน้าท่ีคอยช่วยเหลือแนะน านักเรียนเมื่อนักเรียนเกิดปัญหาระหว่างการท า
กิจกรรม 
  
 ผลการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคเทคนิค CIRC กระท าในรูปแบบของการการสอนอ่านและการสอนเขียน
ควบคู่กัน อีกท้ังยังใช้แบบฝึกในการพัฒนาทักษะการเขียน รวมถึงใช้เทคนิค LT (learning together) 
เทคนิคจ๊ิกซอว์ หรือเทคนิคเอสทีเอดี (STAD) ส่งผลให้นักเรียนมีความคิด เกิดการเรียนรู้และน าความรู้
นั้นไปพัฒนาทักษะด้านการอ่าน และโดยเฉพาะทักษะด้านการเขียนท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ซึ่งข้อมูลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยเห็นแนวทางในการน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ให้แก่นักเรียนได้  
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  จากการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและแนวคิดต่างๆ ดังท่ีกล่าวไว้ในบทท่ี 2 นี้ผู้วิจัย
เห็นว่า กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือยังสอดคล้องกับองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
ในการเขียน คือ การวางแผนการเขียน การก ากับควบคุมตนเองในขณะเขียน และการประเมินผลการเขียน
ของตนเพื่อหาข้อผิดพลาดเพื่อพัฒนาปรับปรุงแก้ไขอีกด้วย (O'Malley และ Chamot, 1990)  
  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงศึกษาความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันใน 
การเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี เป็นหลัก ซึ่งกลวิธี
เอสซีพีซีประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (suggest) (2) ขั้นคัดเลือกตัวละคร 
และฉาก (choose) (3) ขั้นวางโครงเรื่อง (plan) และ (4) ขั้นสร้างงานเขียน (compose) ซึ่งในแต่ละขั้นตอน
แสดงให้เห็นการท างานร่วมกันของนักเรียนในการระดมความคิด เลือกตัวละคร ฉาก และวางโครงเรื่อง รวมถึง
สร้างงานเขียนและตรวจสอบ ประเมินผลงานหลังจากปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ิน อีกท้ังนักเรียนยัง
ช่วยเหลือพึ่งพากันในการเขียนและมีความรับผิดชอบร่วมกัน เพื่อให้การท างานบรรลุผลตามเป้าหมายท่ี
ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning)  
  ผู้วิจัยน าข้อมูลจากการศึกษากลวิธีเอสซีพีซี แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เมตาคอกนิชันใน
การเขียนและความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน มาก าหนดกรอบแนวคิดของ
การวิจัยเพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังแผนภาพที่ 1 
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 

กลวิธีเอสซีพีซี (SCPC) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี 
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เมตาคอกนิชันในการเขียน 
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(cooperative learning) 
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 จากกรอบแนวคิดการวิจัย ผู้วิจัยได้แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีผลต่อความสามารในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียน สรุปได้ดังแผนภาพที่ 2 และ 3 ดังต่อไปนี้ 
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แผนภาพท่ี 2   ความสัมพันธ์ระหว่างกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

กลวิธีเอสซีพีซี (SCPC) 
Wiesendanger, Perry และ Braun (2011: 451-455) 
1. ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก  (S: suggest) 
 นักเรียนทั้งห้องระดมสมองเสนอตัวละคร และ
 ฉากพร้อมให้เหตุผลในการเลือกเพื่อวางแผนใน
 การเขียน   
2. ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก  (C: choose) 
 นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อระดมสมองวางแผน   
 การเขียนเร่ืองสั้นโดยระดมสมองเลือกตัวละคร 
 ฉาก และทบทวนความคิดจากเหตุผลที่เลือกใน
 ขั้นตอนแรก มาประกอบการเลือกตัวละครเพื่อ
 พัฒนางานเขียน 

3.  ขั้นวางโครงเรื่อง (P: plan) 
 นักเรียนใช้ความคิดวางโครงเร่ือง ในส่วน    
 เปิดเร่ือง ด าเนินเร่ือง และปิดเร่ือง โดยก ากับ
 ตรวจสอบ ให้สั มพั นธ์ กัน ในด้ าน เ น้ื อห า        
 ตัวละคร และฉากที่เลือก 
4. ขั้นสร้างงานเขียน (C: compose) 
 นักเรียนภายในกลุ่มจับคู่พัฒนางานเขียน
 จากโครงเร่ือง โดยเขียนให้ครบทั้งสามส่วน
 อย่างสอดคล้องกันนักเรียนตรวจสอบการใช้
 ภาษาการเขียนสะกดค า ระหว่างการเขียน
 และเมื่อเขียนเสร็จสมาชิกประเมินงานเขียน
 และคัดเลือกเน้ือหาที่สอดคล้องสอดคล้อง
 กับ โครงเร่ือง และสมบูรณ์ที่สุด รวมทั้ง
 ตรวจสอบการใช้ภาษา การสะกดค าจากน้ัน
 น าเสนอผลงานของกลุ่มแก่เพื่อนและพัฒนา
 งานเขียนของตนเองเป็นรายบุคคลต่อไป 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธีเอสซีพีซีและแนวคดิการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
1. ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: suggest) 
  
   
2. ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: choose) 
 
  

 
3. ขั้นวางโครงเรื่อง (P: plan) 

 
4. ขั้นสร้างงานเขียน (C: compose) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคดิการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
(cooperative learning) 

(Slavin, 1987: 7-13; Johnson และ 
Johnson, 1994) 
    การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้น
ให้สมาชิกในกลุ่มได้ร่วมมือและ
ช่วยเหลือกัน โดยแบ่งกลุ่มเล็กๆ 
แบบคละความสามารถ สมาชิกทุก
คนมีหน้าที่รับผิดชอบร่วมกันทั้งใน
ส่วนตนและส่วนรวมเพื่อให้สมาชิก
ทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตาม
เป้าหมายที่ก าหนด 
    การเรียนรู้แบบร่วมมือประกอบด้วย
องค์ประกอบ 5 ประการ ดังน้ี  
1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน  
 (positive interdependence)  
2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด 
 (face to face promotive 
 interaction)  
3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ของ
 สมาชิกแต่ละคน  
 (individual accountability)        
4. การใช้ทักษะปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
 บุคคลและทักษะการท างาน 
 กลุ่มย่อย (interdependence 
 and small group skills) 
5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 
 (group processing) 
 

นักเรียนทั้งห้องต้ังเป้าหมาย วางแผนการเขียนโดยระดมสมองเสนอตัวละครและฉากพร้อมให้เหตุผลประกอบการเลือก 

 
นักเรียนแบ่งกลุ่มระดมสมองวางแผนการเขียนเร่ืองสั้น 

นักเรียนวางแผนการเขียน โดยระดมสมองเลือกตัวละคร ฉาก และทบทวนความคิดจากเหตุผลที่เลือกในขั้นตอนแรก 
มาประกอบการเลือกตัวละครเพื่อพัฒนางานเขียน 

 

นักเรียนใช้ความคิดวางโครงเร่ือง ในส่วนเปิดเร่ือง ด าเนินเร่ือง และปิดเร่ือง โดยก ากับตรวจสอบให้สัมพันธ์กันในด้าน
เน้ือหา ตัวละคร และฉากที่เลือก 

 

นักเรียนภายในกลุ่มจับคู่พัฒนางานเขียนจากโครงเร่ือง โดยเขียนให้ครบทั้งสามส่วนอย่างสอดคล้องกัน 

นักเรียนแต่ละคู่หมุนเวียนเขียนเร่ืองในส่วนที่ยังไม่ได้เขียน 
 

นักเรียนตรวจสอบการใช้ภาษา การเขียนสะกดค า ระหว่างการเขียนและเมื่อเขียนเสร็จ 

สมาชิกประเมินงานเขียนและคัดเลือกเน้ือหาที่สอดคล้องกับ โครงเร่ือง และสมบูรณ์ที่สุด รวมทั้งตรวจสอบการใช้ภาษา 
การสะกดค า 

น าเสนอผลงานการเขียนของกลุ่มแก่เพื่อนและครู 

พัฒนางานเขียนของตนเองเป็นรายบุคคล 
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 ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
 เมตาคอกนิชันในการเขียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

แผนภาพท่ี 3 ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือกับความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องสั้นและเมตาคอกนิชันในการเขียน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
1. ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: suggest) 
  
  
 
2. ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: choose) 
 
  

 
3. ขั้นวางโครงเรื่อง (P: plan) 

 
4. ขั้นสร้างงานเขียน (C: compose) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 

1. ด้านเนื้อหา  
 - การจินตนาการและลักษณะเฉพาะของ     
   งานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท 
 - การเรียบเรียงความคิด 
 - การระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อ      
   การเสริมสร้างทักษะชีวิต 
2. ด้านการใช้ภาษา  

เมตาคอกนิชันในการเขียน 
1. การวางแผนการเขียน 

2. การก ากับตรวจสอบการเขียน 

3. การประเมินผลการเขียน 

นักเรียนทั้งห้องต้ังเป้าหมาย วางแผนการเขียนโดยระดมสมองเสนอตัวละครและฉากพร้อมให้เหตุผลประกอบการเลือก 

นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือระดมสมองวางแผนการเขียนเรื่องสั้น 

นักเรียนวางแผนการเขียน โดยระดมสมองเลือกตัวละคร ฉาก และทบทวนความคิดจากเหตุผลที่เลือก
ในข้ันตอนแรกมาประกอบการเลือกตัวละครเพ่ือพัฒนางานเขียน 

นักเรียนใช้ความคิดวางโครงเรื่อง ในส่วนเปิดเรื่อง ด าเนินเรื่อง และปิดเรื่อง โดยก ากับตรวจสอบให้
สัมพันธ์กันในด้านเน้ือหา ตัวละคร และฉากท่ีเลือก 

 

นักเรียนภายในกลุ่มจับคู่พัฒนางานเขียนจากโครงเรื่อง โดยเขียนให้ครบทั้งสามส่วนอย่างสอดคล้องกัน 
 

นักเรียนแต่ละคู่หมุนเวียนเขียนเรื่องในส่วนที่ยังไม่ได้เขียน 
 

นักเรียนตรวจสอบการใช้ภาษา การเขียนสะกดค า ระหว่างการเขียนและเมื่อเขียนเสร็จ 

สมาชิกประเมินงานเขียนและคัดเลือกเน้ือหาที่สอดคล้องกับ โครงเรื่อง และสมบูรณ์ที่สุด รวมทั้ง
ตรวจสอบการใช้ภาษา การสะกดค า และต้ังชื่อเรื่อง 

น าเสนอผลงานการเขียนของกลุ่มแก่เพ่ือนและครู 

พัฒนางานเขียนของตนเองเป็นรายบุคคล 



บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 
 1. การศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 2. การออกแบบการวิจัย 
 3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 4. การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 5. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 รายละเอียดการด าเนินการวิจัยในแต่ละขั้นตอนมีดังนี้ 
 
1. การศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 
 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา วารสาร บทความและงานวิจัยท้ังภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ  
ท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธีเอสซีพีซี การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ และเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รวมถึง
ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับรายวิชาการเขียน ท่ีกล่าวถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในรายวิชาเพิ่มเติมของ
สถานศึกษาจากค าอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และเนื้อหาท่ี
หลักสูตรสถานศึกษานั้นๆ ก าหนดเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ การสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้  
 1.3 ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับหลักและวิธีการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ใน 
การวิจัยเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
และแบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
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2. การออกแบบการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi - experimental design) แบบกลุ่มเดียววัดแบบ
อนุกรมเวลา (one - group time series design) ซึ่งเป็นการศึกษากลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียวแต่มี
การวัดซ้ าตามช่วงเวลาท่ีก าหนดหลายครั้ง ท้ังก่อน ระหว่างและหลังการทดลอง ดังแบบแผนการวิจัย
ในตารางท่ี 6 
 
ตารางที่ 6  การออกแบบการวิจัย 
 
กลุ่ม เวลา 

E 
        1        2                  3      4    5         6 

        O1 X    O21        X      O22       X       O23       X     O24             O3 

 
 E คือ กลุ่มทดลอง 
     O1 คือ ผลท่ีวัดได้ก่อนการทดลองด้วยแบบทดสอบความสามารถในการเขียน 
  ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และแบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
     O21 คือ ผลท่ีวัดได้ระหว่างการทดลองครั้งท่ี 1 ด้วยแบบทดสอบความสามารถ 

ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
 O22 คือ ผลท่ีวัดได้ระหว่างการทดลองครั้งท่ี 2 ด้วยแบบทดสอบความสามารถ 

ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
 O23 คือ ผลท่ีวัดได้ระหว่างการทดลองครั้งท่ี 3 ด้วยแบบทดสอบความสามารถ 

ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
 O24 คือ ผลท่ีวัดได้ระหว่างการทดลองครั้งท่ี 4 ด้วยแบบทดสอบความสามารถ 

ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
     O3 คือ ผลท่ีวัดได้หลังการทดลองด้วยแบบทดสอบความสามารถในการเขียน    
   ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และแบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
     X คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
   แบบร่วมมือ 
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3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  
 ผู้วิจัยก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 3.1 ประชากร 
  ผู้วิจัยก าหนดประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 จังหวัดแพร่-น่าน สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 3.2 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีสวัสด์ิวิทยาคาร
จังหวัดน่าน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 จังหวัดแพร่-น่าน จ านวน 35 คน 
ท่ีเรียนรายวิชาเพิ่มเติม ท 31202 การเขียน 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 ห้องเรียน 
 ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) ได้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม 
ดังกล่าวข้างต้น เป็นตัวแทนของประชากรนักเรียน เนื่องจากเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ 
มีพันธกิจส าคัญในการพัฒนานักเรียน คือ พัฒนานักเรียนให้เป็นเลิศทางวิชาการ ให้ความรู้แก่นักเรียน
อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งพันธกิจเหล่านี้สอดคล้องกับความต้องการของผู้วิจัยท่ีมุ่งศึกษาและพัฒนา 
การจัดการเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน อีกท้ังผู้บริหารและครูเห็นความส าคัญของการวิจัย 
เพื่อพัฒนานักเรียน จึงท าให้ผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์ในการด าเนินการทดลอง และเก็บข้อมูล  
เป็นอย่างดี  
 นอกจากนี้ กลุ่มตัวอย่างยังเป็นตัวแทนของนักเรียนท่ีผ่านการศึกษาในระดับประถมศึกษา 
และมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผ่านการเรียนวิชาภาษาไทยและได้ฝึกฝนทักษะการเขียนมาอย่างน้อย
เป็นเวลา 6 ปี จากการเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้นจนมีพื้นฐานความรู้ทักษะ
ทางการเขียนและการฝึกฝนการเขียนมาพอสมควร ดังนั้น จึงเป็นกลุ่มนักเรียนท่ีเหมาะสมส าหรับ 
การเรียนรู้เนื้อหาและฝึกฝนความสามารถทางการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันท่ีมี
ความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 
 
4. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
และ 2) เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ซึ่งการด าเนินการสร้างเครื่องมือแต่ละประเภทมีรายละเอียด ดังนี้ 
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 4.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ฉบับ คือ 1)  แบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 2)        แบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน (ตัวอย่างเครื่องมือ
ท่ีใช้ในการวิจัยดูในภาคผนวก ข)  
 
  4.1.1 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ เป็นแบบทดสอบ
ความสามารถแบบอัตนัยท่ีใช้ประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภท  
เรื่องส้ัน โดยมีข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
   1) ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ประเภทเรื่องส้ัน 
   2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและเรื่องส้ัน 
เพื่อน ามาก าหนดเนื้อหาในการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์  
   3) สร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จ านวน  
6 ฉบับ ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียน 1 ฉบับ แบบทดสอบระหว่างเรียน 4 ฉบับ ได้แก่ ประเภทของเรื่อง
ส้ันท่ีเน้น โครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก และแก่นเรื่อง รวมถึงแบบทดสอบหลังเรียน 1 ฉบับ ท่ีมีลักษณะ
คู่ขนานกัน กล่าวคือ เป็นข้อสอบท่ีวัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในด้านเนื้อหา 
และด้านการใช้ภาษา โดยมีรูปแบบและจ านวนข้อค าถามเท่ากัน อีกท้ังมีค่าความยากง่ายใกล้เคียงกัน 
แบบทดสอบแต่ละฉบับมีจ านวน 1 ข้อ 100 คะแนน 
   4) น าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเ ชิงสร้างสรรค์เสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ความเหมาะสมของข้อค าถาม
และการใช้ภาษาเพื่อปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง 

 5) น าแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีปรับปรุง
แก้ไขแล้วเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาไทยจ านวน 5 ท่าน (รายนามดังปรากฏในภาคผนวก ก) 
เพื่อตรวจพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในค าส่ัง  

 ผลการตรวจพิจารณาพบว่า ผู้ทรงคุณมีความเห็นสอดคล้องกันว่า แบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีสร้างขึ้นมีความชัดเจน แต่อาจไม่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ท่ีต้องการวัดในด้านเนื้อหาเกี่ยวกับจินตนาการ ผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะ 2 ประการดังนี้ 

1) ข้อค าถามท่ีใช้ในการเขียนเรื่องส้ันไม่ควรก าหนดประเด็นท่ีแคบเพราะ
จะมีผลต่อจินตนาการในการเขียนของนักเรียน ควรให้นักเรียนเขียนเรื่องส้ันจากประเด็นท่ีหลากหลาย
หรือน่าสนใจ เช่น ประเด็นทางค่านิยมในสังคม หรือประเด็นทางวัฒนธรรม เป็นต้น 
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2) ผู้วิจัยควรยกข้อความท่ีน่าสนใจหรือภาพประกอบมาเป็นข้อค าถาม
โดยให้นักเรียนเขียนเรื่องส้ันจากข้อความหรือภาพนั้นๆ 

 6) ปรับปรุงแก้ ไขแบบทดสอบตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ และน า
แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ไปทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศรีน่าน จ านวน 35 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แต่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากร 
เพื่อดูความเหมาะสมของแบบทดสอบและเวลาท่ีก าหนด 

 7) น าผลงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมาให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 2 ท่าน ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีพัฒนาขึ้น (รายละเอียดในข้อ 4.1.2) จากนั้นน าคะแนน
สอบของผู้เรียนไปหาคุณภาพโดยใช้สูตรค านวณหาค่าความยากง่าย และอ านาจจ าแนกของ
แบบทดสอบความสามารถแบบอัตนัย (บุญชม ศรีสะอาด, 2554) และหาค่าความเท่ียงของ
แบบทดสอบด้วยวิธีหาค่าความสอดคล้องภายในโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์ แอลฟาของครอนบาช 
(cronbach alpha coefficient)  

 ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบพบว่า แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว
เชิงสร้างสรรค์ท้ังหกฉบับ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .57 - .83 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .22 - .32 
และมีค่าความเท่ียง .99 ท้ังหกฉบับ ซึ่งอยู่ในเกณฑ์การคัดเลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพท่ี ต้องมีค่า 
ความยากง่ายอยู่ระหว่าง .20 - .80 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 และมีค่าความเท่ียงต้ังแต่ .50 ขึ้นไป 
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เพื่อใช้ในการประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภท 
เรื่องส้ัน ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเกณฑ์การประเมินงานเขียนเพื่อใช้ประเมินความสามารถในการเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิ จัย ท่ีเกี่ ยวข้องกับการสร้ าง เกณฑ์ 
การประเมินผลงานเขียนและองค์ประกอบของความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ประเภทเรื่องส้ันท่ีก าหนดไว้ในงานวิจัย 

 2. ศึกษาวัตถุประสงค์ของแบบวัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อน ามาก าหนดเป็นองค์ประกอบของความสามารในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน และเกณฑ์การประเมินให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของ
แบบทดสอบและแผนการจัดการเรียนรู้    

 3. พัฒนา เกณฑ์ ก า รประ เมิ น คว ามสามารถ ในการ เขี ยน ร้ อ ยแก้ ว 
เชิงสร้างสรรค์ โดยผู้วิ จัยได้ปรับจากเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนภาษาไทย  
เชิงสร้างสรรค์ของอธิกมาส มากจุ้ย (2553) ท่ีปรับจากเกณฑ์การตรวจงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ 
ประสิทธิ์ กาพย์กลอน (2518: 10-12) Ryan (1994: 27-29 อ้างถึงใน บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543: 1-3) 
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และเกณฑ์การพิจารณาท่วงท านองการเขียนของ ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 101-102) มาปรับใช้เป็น
เกณฑ์ในการประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน  โดยก าหนด
สัดส่วนคะแนนตามความส าคัญขององค์ประกอบของการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ซึ่งแบ่งออกเป็น 
2 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหา 70 คะแนน ประกอบด้วย การจินตนาการและลักษณะของงานเขียน 
เรื่องส้ันแต่ละประเภท 30 คะแนน การเรียบเรียงความคิด 20 คะแนน และการระบุคุณค่าของ 
งานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต 20 คะแนน 2) ด้านการใช้ภาษา 30 คะแนน 

 4. น าเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องทางเนื้อหา การใช้ภาษาเพื่อปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 

 5. น าเกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอ
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน ตรวจพิจารณาประเมินความสอดคล้องของเกณฑ์การประเมินงานเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ผลการตรวจสอบคุณภาพของเกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้ว  
เชิงสร้างสรรค์พบว่า เกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มีความสอดคล้องกับ
องค์ประกอบของความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีต้องการวัด อย่างไรก็ตาม 
ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้  

  5.1 ควรปรับเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ โดยควรปรับค าว่า “ต้องปรับปรุง” เป็นค าว่า “ควรปรับปรุง” และค าว่า “ปานกลาง” 
เป็นค าว่า “พอใช้” เพื่อให้สอดคล้องกับระดับภาษาท่ีใช้ 

  5.2 ควรเพิ่มรายละเอียดขององค์ประกอบย่อยของการระบุคุณค่า 
ของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต ในด้านเนื้อหาให้มีรายละเอียดสอดคล้องของกับทักษะ
ชีวิตตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการได้มีการน าทักษะชีวิตไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

  5.3 ควรปรับภาษาท่ีใช้ในการอธิบายเกณฑ์ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ได้แก่  
ค าว่า “ประเภทของงานเขียน” เป็นค าว่า “ประเภทของเรื่องส้ัน” และค าว่า “การสร้างสัมพันธภาพ
ท่ีดีกับผู้อื่น” เป็นค าว่า “การใช้ประโยคท่ีไม่ถูกต้องและไม่ตรงความหมาย” เนื่องจากข้อความไม่
สัมพันธ์กับเกณฑ์การพิจารณาในด้านการใช้ภาษา   

 6. ปรับปรุงเกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ตามค าแนะน า
ของผู้ทรงคุณวุฒิ ได้เกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีสมบูรณ์ (รายละเอียดดูใน
บทท่ี 2 หน้า 49-55) 
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 7. น าเกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ตามค าแนะน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศรีน่าน จ านวน 35 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แต่มี
ลักษณะใกล้เคียงกับประชากร โดยน าผลงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 
มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด โดยผู้วิจัยและผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการสอนทักษะการเขียน
ภาษาไทย จ านวน 2 ท่าน จากนั้นหาคุณภาพของเกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
น าผลการตรวจมาหาค่าความสอดคล้องของการตรวจให้คะแนนระหว่างผู้ประเมิน  โดยหาค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (ยุทธ ไกยวรรณ์, 2551: 289) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  
ค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผลการตรวจให้คะแนนมีความสอดคล้องกันในระดับสูง   
  
 4.1.2 แบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
  แบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ฉบับ คือแบบตรวจสอบ
รายการ และแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
   
  ฉบับที่ 1 แบบตรวจสอบรายการ ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบตรวจสอบรายการ

ตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1) ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 

 2) สร้างแบบตรวจสอบรายการ ให้ครอบคลุมตามองค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน 
คือ 1) การวางแผน 2) การก ากับตรวจสอบ และ 3) การประเมินผล (Baker และ Brown, 1984:  
21-24; Flavell, 1985: 105-107 อ้างถึงใน พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2544: 157-159) ในการวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้ใช้องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนของ  วไลพร ฉายา (2548) ท่ีปรับจาก
แนวความคิดของ O’Malley และ Chamot (1990) มาปรับใช้เพื่อสร้างแบบวัดเมตาคอกนิชัน 
ในการเขียนของนักเรียน จ านวน 45 ข้อ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ซึ่งมีองค์ประกอบในแต่ละด้าน 
ดังต่อไปนี้ 
   1) การวางแผนการเขียน (planning) ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย ดังนี้ 
    1.1  การคิดก่อนการเขียน (advance organizer) 
    1.2  การวางแผนการจัดการการเขียน (organizational planning) 
    1.3  การให้ความสนใจในการเขียน (selective attention) 
    1.4  การจัดการตนเองในการเขียน (self-management) 
    2) การก ากับตรวจสอบการเขียน  (monitoring) ประกอบด้วย 
องค์ประกอบย่อย ดังนี้  
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     2.1 การตรวจสอบความเข้าใจในการเขียน (monitoring 
comprehension) 
   2.2 การตรวจสอบผลงานการเขียน (monitoring production) 
   3) การประเมินการเขียน (evaluating) ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย ดังนี้ 
   3.1 การประเมินคุณภาพงานเขียนของตนเอง (self-assessment) 
   3.2 การประเมินผลงานการเขียนของตนเอง (self-evaluating) 

    3.3 การสะท้อนการเขียนของตนเอง (self-reflection) 
 3) เลือกประเภทของแบบตรวจสอบรายการ โดยก าหนดเป็นมาตรประมาณค่า  
4 อันดับ (rating scale) ตามแนวการสร้างมาตรวัดของลิเคอร์ท (Likert) คือ ปฏิบัติเป็นประจ า ปฏิบัติ
บ่อยครั้ง ปฏิบัตินานๆครั้ง และไม่เคยปฏิบัติเลย โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

  ปฏิบัติเป็นประจ า ให้คะแนน 4 คะแนน  
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง  ให้คะแนน 3 คะแนน 
  ปฏิบัตินานๆครั้ง  ให้คะแนน 2 คะแนน 

  ไม่เคยปฏิบัติเลย ให้คะแนน 1 คะแนน 
  เกณฑ์การแปลความหมายของแบบตรวจสอบรายการ โดยพิจารณา
ตามเกณฑ์การตัดสิน ดังนี้ 
ค่าเฉล่ียคะแนนเมตาคอกนิชันในการเขียน การตัดสินการปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 1.00 - 1.49 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
   ระดับควรปรับปรุง 
 1.50 – 2.49 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
   ระดับพอใช้ 
 2.50 – 3.49 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
   ระดับดี 
 3.50 – 4.49 มีการปฏิบัติเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
   ระดับดีมาก 
 4) น าแบบตรวจสอบรายการท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา และความถูกต้องในการใช้ภาษา จากนั้นปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง 
 5) น าแบบตรวจสอบรายการที่ปรับปรุงแก้ไขเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน 
(รายนามปรากฏในภาคผนวก ก ข้อ 3-5) ประเมินความสอดคล้องของแบบตรวจสอบรายการก่อนน าไป
ทดลองใช้  โดยใช้ ดัชนีความสอดคล้องเป็นเกณฑ์ ในการพิจารณาซึ่ งค านวณได้จากสูตร IOC  
(index of congruence) ผู้วิจัยน าผลการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละท่านมาแปลงเป็นคะแนน 
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คือ มีความคิดเห็นสอดคล้องให้คะแนนเป็น 1 มีความคิดเห็นไม่แน่ใจ ให้คะแนนเป็น 0 และมี 
ความคิดเห็นไม่สอดคล้องให้คะแนนเป็น -1  
 6) น าคะแนนท่ีได้มาค านวณตามสูตรดัชนีความสอดคล้อง (รายละเอียดอยู่ใน
ภาคผนวก ง) และคัดเลือกแบบตรวจสอบรายการท่ีมีค่าความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ .50 ขึ้น
ไปโดยแบบตรวจสอบรายการที่ใช้วัดเมตาคอกนิชันในการเขียนมีค่าความสอดคล้องเท่ากับ .85 และมี
จ านวนข้อท่ีอยู่ในเกณฑ์ 41 ข้อ รวมท้ังตรวจพิจารณาความถูกต้องด้านเนื้อหา ความสอดคล้องของ
ข้อค าถามกับองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนและให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไขผล 
การตรวจแบบตรวจสอบรายการ ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอ ดังนี้ 
 1) ปรับการใช้ภาษาในข้อ 1 จาก “นักเรียนเขียนเรื่องส้ันจากความคิด” 
แก้ไขเป็น “นักเรียนเขียนเรื่องส้ันจากจินตนาการ” 
 2) ปรับการใช้ภาษาในข้อ 2 จาก “นักเรียนพิจารณาลักษณะส าคัญ
ของเรื่องส้ัน” แก้ไขเป็น “นักเรียนศึกษาลักษณะส าคัญของเรื่องส้ัน” 
 3) ปรับการใช้ภาษาในข้อ 4 จาก “นักเรียนวางแผนการแก้ไขปัญหาไว้
ล่วงหน้า” แก้ไขเป็น “นักเรียนวางแนวทางการแกไ้ขปัญหาไว้ล่วงหน้า” 
 4) ปรับการใช้ภาษาในข้อ 5 จาก “นักเรียนวางแผนและก าหนด 
หลักในการน าเสนอองค์ประกอบต่างๆของเรื่องส้ัน” แก้ไขเป็น “นักเรียนวางแผนและก าหนดหลัก 
ในการน าเสนอองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องส้ัน” 
 5) ปรับข้อค าถามในข้อ 8 จาก “นักเรียนพิจารณาปัญหาท่ีเกิดขึ้น
เมื่อไม่สามารถวางแผนการเขียนเรื่องส้ัน” แก้ไขเป็น “นักเรียนพิจารณาปัญหาท่ีเกิดขึ้นเมื่อไม่
สามารถก าหนดตัวละคร ฉาก และโครงเรื่องได้” เพื่อให้ชัดเจนและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
ของการจัดกิจกรรม 
  6) ข้อค าถามในข้อ 9 สามารถแยกเป็นประเด็นข้อค าถามย่อยได้ 
เนื่องจากข้อค าถามท่ียาว และถามในหลายประเด็นในข้อเดียว 
 7) ปรับการใช้ภาษาจากค าว่า “วิธีการ” แก้ไขเป็น “หลักการน าเสนอ
องค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องส้ัน” 
 8) ควรตัดข้อค าถามหรือรวมข้อค าถามในข้อ 6, 11, 14, 15, 24, 29, 38, 
และ 39 เนื่องจากข้อค าถามมีความใกล้เคียงกับข้อค าถามอื่นๆ ท่ีถามในประเด็นเดียวกัน เช่น ข้อค าถาม
ในข้อ 14 ถามว่า “นักเรียนก าหนดสภาพแวดล้อมเพื่อเอื้อต่อเขียนเรื่องส้ันเช่น หาท่ีสงบในการเขียนหรือ
สถานท่ีท่ีอากาศถ่ายเทสะดวกก่อนลงมือเขียนเรื่องส้ัน เป็นต้น” และข้อค าถามข้อ 15 ท่ีถามว่า “นักเรียน
ไม่สนทนากับคนรอบข้างหรือปิดเครื่องมือส่ือสารก่อนลงมือเขียนเรื่องส้ัน” ซึ่งข้อค าถามท้ังสองข้อเป็น
ค าถามในประเด็นการก าหนดสภาพแวดล้อมก่อนการเขียนเรื่องส้ัน เป็นต้น  
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 7) น าแบบตรวจสอบรายการมาพิจารณาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แบบตรวจสอบรายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนจ านวน 35 ข้อ ซึ่งครอบคลุม
องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนท้ัง 3 ด้าน ดังรายละเอียดในตารางท่ี 7  
 
ตารางที่ 7 รายละเอียดของแบบตรวจสอบรายการ เพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 

องคป์ระกอบของ 
เมตาคอกนิชันในการเขียน 

จ านวน 
ข้อค าถาม 

ข้อค าถาม 
ในแบบวัด 

ส่วนที่ 1 ก่อนการเขียนเรือ่งสั้น 
1. การวางแผนการเขียน (planning)  
 1.1  การคิดก่อนการเขียน (advance organizer) 
 1.2  การวางแผนการจัดการการเขียน   
  (organizational planning) 
 1.3  การให้ความสนใจในการเขียน  
  (selective attention) 
 1.4  การจัดการตนเองในการเขียน  
  (self - management) 

 
17 
4 
4 
 
4 
 
5 
 

 
 

1 - 4 
5 - 8 

 
9 - 12 

 
13 - 17 

 
ส่วนที่ 2 ระหว่างการเขียนเรื่องสั้น 
2. การก ากบัตรวจสอบการเขียน (monitoring) 
 2.1 การตรวจสอบความเข้าใจในการเขียน  
  (monitoring comprehension) 
 2.2 การตรวจสอบผลงานการเขียน  
  (monitoring production) 

 
10 
5 
 
5 
 

 
 

18 - 22 
 

23 - 27 
 

ส่วนที่ 3 หลังการเขียนเรื่องสั้น 
3.  การประเมินการเขียน (evaluating) 
 3.1 การประเมินคุณภาพงานเขียนของตนเอง  
  (self - assessment) 
 3.2 การประเมินผลงานการเขียนของตนเอง  
  (self - evaluating) 
 3.3 การสะท้อนการเขียนของตนเอง                  
  (self - reflection) 

 
8 
2 
 
4 
 
2 
 

 
 

28 - 29 
 

30 - 33 
 

34 – 35 

                  รวม     35 
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 8) น าแบบตรวจสอบรายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนไปทดลองใช้
กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศรีน่าน จ านวน 35 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง   แต่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับกลุ่มประชากร เพื่อหาค่าความเท่ียง (reliability) ของแบบตรวจสอบรายการ โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช (cronbach alpha coefficient) ซึ่งผลการวิเคราะห์แบบตรวจสอบ
รายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนพบว่า ค่าความเท่ียงเท่ากับ .92 
  ฉบับที่ 2 แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบบันทึก

การเรียนรู้รายบุคคลตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1) ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 

 2) สร้างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลให้นักเรียนบันทึกผลหลังจากการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือในแต่ละขั้นตอนเพื่อใช้วัด  
เมตาคอกนิชันในการเขียนซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเขียนของนักเรียน แบบบันทึก  
การเรียนรู้รายบุคคลครอบคลุมองค์ประกอบท่ีส าคัญของเมตาคอกนิชันในการเขียน ดังนี้  
  2.1  การวางแผนการเขียน เป็นการบันทึกขั้นตอนการวางแผนก่อน
การเขียนเรื่องส้ันว่ามีข้ันตอนการวางแผนในการเลือกตัวละคร ฉาก และวางโครงเรื่อง อย่างไร  
  2.2  การก ากับและตรวจสอบการเขียนเป็นการบันทึกขั้นตอน 
การเขียนโครงเรื่องว่าสอดคล้อง สัมพันธ์กับตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้หรือไม่ อีกท้ังระบุปัญหา 
อุปสรรคและแนวทางแก้ไขขณะเขียนเรื่องส้ัน 
   2.3  การประเมินผลการเขียน เป็นการบันทึกการตรวจสอบผล 
การเขียนเรื่องส้ันว่าได้บรรลุตามโครงเรื่องท่ีต้ังไว้หรือไม่ ประเมินผลงานเขียนเรื่องส้ันว่าอยู่ในระดับใด 
อีกท้ังระบุข้อผิดพลาดของผลงานพร้อมท้ังให้แนวทางแก้ไขเพื่อพัฒนางานเขียนในครั้งต่อไป 

 3) น าแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องทางด้านเนื้อหาและการใช้ภาษาแล้วจึงน าแบบบันทึกการเรียนรู้ไปปรับปรุงแก้ไข 

 4) น าแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 ท่าน (รายนามปรากฏในภาคผนวก ก ข้อ 3-5) ตรวจพิจารณาความถูกต้องด้านเนื้อหา 
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียน และให้ข้อเสนอแนะ 
ผลการตรวจพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นสอดคล้องกับประเด็นท่ีก าหนดให้
นักเรียนบันทึก 
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 4.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ฉบับ ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้
ภาษาไทยโดยใช้กลววิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือรวมท้ังส้ิน 18 แผน และ (2) ชุดค าถาม 
ซึ่งใช้ถามนักเรียน (ตัวอย่างเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองดูในภาคผนวก ข) 
 
 4.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยด าเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1) ศึกษาต ารา เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธีเอสซีพีซี แนวคิด 
แบบร่วมมือ และการเขียนเรื่องส้ันเพื่อใช้ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2) วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย และมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย รวมถึงศึกษา
ค าอธิบายรายวิชาภาษาไทยเพิ่มเติมช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อก าหนดเนื้อหาในการสอน 
 3) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์โดยใช้กลวิธี
เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดังรายละเอียดแสดงในตารางท่ี 8 
 
ตารางที่ 8    เนื้อหาและเวลาในการจัดกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนการเขียนร้อยแก้ว  
  เชิงสร้างสรรค์โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ เนื้อหา จ านวนคาบ/แผน 
1  เปิดประตูสู่เรื่องส้ัน 2 
2  การเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง 4 
3  การเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร 4 
4  การเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก 4 
5  การเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง 4 
  รวม 18 

 
 4) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์โดยใช้กลวิธี

เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งเป็นแผนรายหน่วยจ านวน 5 ซึ่งหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1
เป็นหน่วยการเรียนรู้ ท่ีให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องส้ัน ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  
จ านวน 2 แผน ส่วนหน่วยการเรียนรู้ ท่ี 2-5 เป็นหน่วยการเรียนรู้ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเขียน
เรื่องส้ันโดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
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  แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน ผู้วิจัย
เรียงล าดับเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของการเขียนเรื่องส้ัน เนื่องจากการเขียน
เรื่องส้ันแต่ละครั้งผู้เขียนส่วนมากจะวางโครงเรื่อง ล าดับเหตุการณ์เป็นล าดับแรกเพื่อให้สามารถเขียน
เรื่องได้ จากนั้นก าหนดตัวละคร ฉากและแก่นเรื่องท่ีผู้เขียนต้องการน าเสนอให้ผู้อ่านได้ทราบเพื่อให้
สอดคล้องกับแก่นเรื่องท่ีก าหนดไว้ตามล าดับ ดังนั้นผู้วิจัยจึงจัดแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
ขั้นตอนการเขียนเพื่อศึกษาพัฒนาการเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนตามความยากง่ายของการเขียน  
 5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหาความเหมาะสมของกิจกรรม และการใช้ถ้อยค าเพื่อปรับปรุงแก้ไข
ให้ถูกต้อง 
  6) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อใช้ในการทดลองกับกลุ่มทดลองจ านวน  
5 หน่วยการเรียนรู้ รวมท้ังส้ิน 18 แผน (ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ในภาคผนวก ค)   
  7) น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรมและการใช้ถ้อยค าเพื่อปรับปรุงแก้ไข
ให้ถูกต้อง    
 8) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอน
ภาษาไทยจ านวน 5 ท่าน (รายนามปรากฏในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจพิจารณาความสอดคล้อง
ระหว่างจุดประสงค์การเรียนการสอนเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน เนื้อหา และ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผลการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิมีดังนี้  
 8.1 ควรปรับภาษาท่ีใช้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ในช่วงการด าเนิน
กิจกรรมโดยเน้นพฤติกรรมของนักเรียนมากกว่าพฤติกรรมของครู 
 8.2 ควรใช้ตัวอย่างเรื่องส้ันท่ีแสดงให้เห็นถึงลักษณะเฉพาะของ 
เรื่องส้ันในแต่ประเภทนั้นๆ  
 8.3 ควรตรวจสอบเวลาท่ีใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นให้
ความรู้พื้นฐานให้มีความเหมาะสม 
 9) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 1 แผน ไปทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศรีน่าน จ านวน 35 คน ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่างแต่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มประชากรเพื่อดูความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้และ
เวลาท่ีก าหนด ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้พบว่า 
  9.1 เวลาท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บางขั้นยังไม่เหมาะสม เช่น
ในขั้นการสร้างงานเขียน (c: compose) นักเรียนใช้เวลาในการเขียนเรื่องส้ันมาก ท าให้ไม่สามารถ 
น าเสนอผลงานของกลุ่มได้ เป็นต้น 
  9.2 นักเรียนให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดี 
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 10) น าผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้มาปรึกษาอาจารย์ ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อขอค าแนะน าในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น   
 
  4.2.3 ชุดค าถาม  
   ผู้วิจัยสร้างชุดค าถามโดยด าเนินตามข้ันตอน ดังนี้ 
    
   1) ศึกษาเอกสาร งานวิจัยและต าราท่ีเกี่ยวข้องกับเมตาคอกนิชันในการเขียน 
   2) สร้างชุดค าถามเพื่อใช้ถามนักเรียนระหว่างการท ากิจกรรมการเขียน 
ในแต่ละขั้นตอนเพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเขียนของนักเรียน  
    ชุดค าถามประกอบด้วย 4 ชุดค าถาม ได้แก่ 1) ชุดค าถามขั้นการก าหนดตัว
ละครและฉาก 2) ชุดค าถามขั้นการคัดเลือกตัวละครและฉาก 3) ชุดค าถามการวางโครงเรื่อง และ  
4) ชุดค าถามการสร้างงานเขียน เพื่อให้สอดคล้องกับขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี  
เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมี 4 ขั้นตอน ผู้วิจัยใช้ชุดค าถามถามนักเรียนระหว่าง
บันทึกการเรียนรู้ว่า ในแต่ละขั้นตอนนักเรียนท าอะไรบ้าง เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนางานเขียน
ต่อไป 
   3) น าชุดค าถามเสนอต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกต้องทางด้านเนื้อหาและการใช้ภาษาแล้วจึงน าชุดค าถามไปปรับปรุงแก้ไข 
   4) น าชุดค าถามท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ตรวจพิจารณา
ความถูกต้องด้านเนื้อหาและให้ข้อเสนอแนะ ผลการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะว่า  
ชุดค าถามควรใช้ข้อค าถามท่ีนักเรียนเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อน 
   5) น าชุดค าถามท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้
กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศรีน่าน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มีลักษณะใกล้เคียงกับ 
กลุ่มประชากรเพื่อดูความเหมาะสมของข้อค าถาม และความเข้าใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดค าถาม  
    ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้พบว่า นักเรียนเข้าใจในข้อค าถาม 
แต่การถามของครูเป็นการท าลายสมาธิของนักเรียนระหว่างการบันทึกการเรียนรู้  ผู้วิจัยจึงน า 
ข้อสังเกตท่ีได้มาเป็นข้อมูลเพื่อหาวิธีการท่ีเหมาะสม 
   6) น าผลการทดลองใช้ชุดค าถามมาปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ขอค าแนะน าในการปรับปรุงชุดค าถามให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
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5. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
     
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
 5.1 ผู้วิ จัยขอความร่วมมือจากบัณฑิตวิทยาลัย คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ให้ออกหนังสือการด าเนินงานวิจัยและน าหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยเสนอต่อ
ผู้อ านวยการโรงเรียนศรีสวัสด์ิวิทยาคารจังหวัดน่าน เพื่อขออนุญาตให้ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิ จกรรม
การเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 5.2 ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi - experimental design) วัดแบบ
อนุกรมเวลา (the one - group time series design) ซึ่งเป็นการศึกษากลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว
คือ กลุ่มนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้วยการวัดซ้ าตามช่วงเวลาท่ีก าหนดหลายครั้ง ท้ังก่อน ระหว่าง และหลัง  
การทดลอง เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ เมตาคอกนิชันในการเขียน
และพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค ์
 5.3 ผู้วิ จัยทดสอบนักเรียนก่อนการทดลอง โดยให้ก ลุ่มทดลองท าแบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียน (pre - test) จ านวน 1 ข้อ ใช้เวลาใน 
การสอบ 90 นาที เพื่อวัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน และให้
นักเรียนท าแบบตรวจสอบรายการเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน จ านวน 35 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที 
จากนั้น ผู้วิ จัยน าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมินการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ท่ีสร้างขึ้น และน าคะแนนท่ีได้มาจ าแนกความสามารถของกลุ่มตัวอย่างเพื่อน าไปใช้จัด
กลุ่มในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.4 ผู้วิจัยเป็นผู้สอนนักเรียนกลุ่มทดลองด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 
สร้างขึ้นจ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน
4 แผน ยกเว้นหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เรื่อง เปิดประตูสู่เรื่องส้ัน ท่ีมีจ านวน 2 แผน รวมเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้สอนท้ังหมด 18 คาบ ใช้เวลาสอน 3 คาบ/สัปดาห์ รวมระยะเวลาท่ีใช้ คือ 6 สัปดาห ์
 5.5 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยวัดความสามารถ       
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จากผลงานการเขียนเรื่องส้ันเป็นรายบุคคล รวมท้ังเก็บข้อมูลจาก
แบบบันทึกการเรียนรู้และชุดค าถาม รวมถึงการสังเกตของผู้วิจัยเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน
ของนักเรียนและใช้วิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
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 5.6 ผู้วิจัยทดสอบนักเรียนหลังเรียน เมื่อผู้วิจัยสอนครบตามก าหนด (post - test)  
ด้วยแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 1 ข้อ  
ใช้เวลา 90 นาที และแบบตรวจสอบรายการเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน จ านวน 35 ข้อ  
ใช้เวลา 10 นาที 

 5.7 ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมินการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
ท่ีสร้างขึ้นและประเมินเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียน 
 5.8 ผู้วิ จัยน าข้อมูลท่ี ไ ด้จากแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ ก่อน ระหว่างและหลัง รวมถึงแบบตรวจสอบรายการท่ีใช้วัดเมตาคอกนิชันในการเขียน
ระหว่างก่อนและหลังเรียนไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ  
 
6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมจากเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยและเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ข้อมูล
ท่ีเก็บรวบรวมมี 2 ส่วน คือ 1) ข้อมูลเชิงปริมาณ 2) ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  

 6.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ  
  ผู้วิจัยน าคะแนนการวัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และข้อมูลจาก
แบบตรวจสอบรายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มาค านวณโดย
ใช้โปรแกรม SPSS for windows version 11.5 โดยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ดังนี้ 
   
  6.1.1 การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว  
เชิงสร้างสรรค์ก่อนและหลังการทดลองโดยใช้สถิติทดสอบค่า t (t-test dependence) ท่ีระดับความมี
นัยส าคัญทางสถิติ .05  
  6.1.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จ าแนก
ตามองค์ประกอบแต่ละด้านก่อนและหลังการทดลองโดยใช้สถิติทดสอบค่า t (t -test dependence) 
ท่ีระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 
  6.1.3 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
ในแต่ละช่วงระยะเวลาโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (one - way analysis 
of variance with repeated measures) ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
  6.1.4 การเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนก่อนและหลังการทดลองโดยใช้สถิติ
ทดสอบค่า t (t-test dependence) ท่ีระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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  6.1.5 การเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนก่อนและหลังการทดลอง จ าแนกตาม
องค์ประกอบแต่ละด้านก่อนและหลังการทดลองโดยใช้สถิติทดสอบค่า t (t-test dependence) ท่ีระดับ
ความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 

  
6.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 
  6.2.1 ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากแบบบันทึกหลังการเรียนรู้และชุดค าถาม มาวิเคราะห์

ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการวิเคราะหส์ร้างข้อสรุป จากการอ่านแบบบันทึกหลังการเรียนรู้และการตอบ
ชุดค าถามของนักเรียน  

  6.2.2  ผู้วิจัยคัดลอกข้อความท่ีแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมของนักเรียนท่ีสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนมาวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) และสรุปเป็นประเด็น
ส าคัญ 

  6.2.3 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบของความเรียงประกอบผลการวิเคราะห์
ข้อมูลท่ีได้มาจากแบบบันทึกการเรียนรู้ และชุดค าถาม   

   
  นอกจากนี้ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้บันทึกวีดิทัศน์การปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนรู้ของนักเรียนเพื่อเป็นหลักฐานยืนยัน สนับสนุนหรือข้อสังเกตเพิ่มเติมในพฤติกรรมของ
นักเรียนระหว่างปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียน จากนั้น  
ผู้วิจัยน าข้อมูลการตอบค าถาม ข้อสังเกตเพิ่มเติมท่ีพบมาวิเคราะห์และสรุปประเด็นเพื่อน าผล 
การวิเคราะห์มาอภิปรายผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังจะกล่าวไว้ในบทท่ี 5  



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังต่อไปนี้ 
 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 
    1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและ 
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
    1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในแต่ละช่วงระยะเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี 
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
    1.3 ผลการเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ 
 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
    2.1 ข้อมูลจากการบันทึกการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ช่วงเวลา คือ ก่อน ระหว่าง
และหลังการเขียนเรื่องส้ัน  
    2.2 ข้อมูลจากการสอบถามโดยใช้ชุดค าถาม 
     ข้อมูลท้ังสองส่วนใช้วิเคราะห์องค์ประกอบของเมตาคอกนิชัน จ าแนก
เป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
     2.1.1 การวางแผนการเขียน 
     2.1.2 การก ากับตรวจสอบการเขียน 
     2.1.3 การประเมินการเขียน 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  
   
  1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ แสดงผลดังตารางท่ี 9 
 

ตารางที่ 9  แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที (t-test) ของ
 คะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธี เอสซีพีซีและแนวคิด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

 

ความสามารถ 
ในการเขียนร้อยแก้ว

เชิงสร้างสรรค์ 
คะแนนเต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t p 

X  S.D. X  S.D. 

ความสามารถใน 
การเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ 

 
100 62.94 11.539 83.26 7.905 10.071 .000* 

*p<.05 
 
  จากตารางท่ี 9 พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียความสามารถใน 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ก่อนเรียนเท่ากับ 62.94 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 11.539  
และมีคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนเฉล่ียเท่ากับ 83.26  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 7.905 เมื่อน ามาเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนโดยการทดสอบ 
ค่าที (t-test) พบว่า คะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ของนักเรียน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
  เมื่อวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จ าแนก
ตามองค์ประกอบแต่ละด้านของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ แสดงผลดังตารางท่ี 10 
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ตารางที่ 10 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที (t-test) ของ
 คะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จ าแนกตามองค์ประกอบแต่ละ
 ด้านของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
 กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (N=35) 
           

ความสามารถในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 

คะแนน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

1. ด้านเนื้อหา  
 1.1 การจินตนาการ 
  และลักษณะเฉพาะ 
  ของงานเขียนเรื่องส้ัน  
  แต่ละประเภท  

70 
30 

45.31 
19.40 

7.981 
3.806 

58.37 
25.89 

5.786 
2.311 

9.104 
9.551 

.000* 
.000* 

 1.2 การเรียบเรียงความคิด  20 12.91 2.106 15.94 1.494 7.898 .000* 
 1.3 การระบุคุณค่าของ 
  งานเขียนท่ีมีต่อ 
  การเสริมสร้าง 
  ทักษะชีวิต  

20 
 

13.00 2.351 16.54 2.305 7.218 .000* 

2. ด้านการใช้ภาษา  30 17.63 3.881 24.89 2.207 11.233 .000* 
*p<.05 
 
  จากตารางท่ี 10 พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว
เชิงสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ ท่ีระดับ .05 ในทุกด้าน  
เมื่อพิจารณาความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละด้านพบว่า 
 
   ด้านเนื้ อหา  นักเรี ยนมัธยม ศึกษาปี ท่ี  4 มีคะแนนเฉ ล่ียการ จินตนาการและ
ลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท การเรียบเรียงความคิด และการระบุคุณค่าของ
งานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิตในภาพรวมก่อนการทดลองเท่ากับ 45.31 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 7.981 และหลังการทดลองเท่ากับ 58.37 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.786  
เมื่อน าคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ มาเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนน 
โดยการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า คะแนนความสามารถด้านเนื้อหาในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 
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   ด้านการใช้ภาษา นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียด้านการใช้ภาษาก่อน 
การทดลองเท่ากับ 17.63 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.881 และหลังการทดลองเท่ากับ 24.89  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.207 เมื่อน ามาเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนโดยการทดสอบ 
ค่าที (t-test) พบว่า คะแนนความสามารถด้านการใช้ภาษาในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
   1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในแต่ละช่วงระยะเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือ แสดงผลตามตารางท่ี 11 
 

ตารางที่ 11 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความสามารถ 
   ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในแต่ละช่วงระยะเวลา
   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (N=35)   
 

ความสามารถใน 
การเขียนร้อยแก้ว 

เชิงสร้างสรรค์ 
คะแนน 

ช่วงเวลาในการประเมิน 
ก่อน 

การทดลอง 
ระยะเวลาการทดลอง หลัง 

การทดลอง ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 ครั้งท่ี 4 

X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D. X  S.D 

1. ด้านเนื้อหา 70 45.31 8.263 52.09 7.220 54.46 7.620 54.68 7.073 56.05 6.066 58.34 61.10 
1.1 การจินตนาการ   
       และลักษณะเฉพาะ 
      ของงานเขียน 
 เร่ืองสั้นแต่ละ
 ประเภท 

30 19.40 3.806 23.43 3.046 24.20 2.847 24.63 2.522 25.11 2.069 25.86 2.311 

1.2 การเรียบเรียง 
 ความคิด 

20 12.91 2.106 14.77 2.237 15.09 2.201 15.34 2.155 15.43 1.836 15.94 1.494 

1.3 การระบุคุณค่า
 ของงานเขียนที่มี
 ต่อการเสริมสร้าง
 ทักษะชีวิต 

20 13.00 2.351 13.89 1.937 15.17 2.572 14.71 2.396 15.51 2.161 16.54 2.305 

2. ด้านการใช้ภาษา 30 17.63 3.881 20.06 3.412 21.26 3.081 22.97 2.955 23.14 2.510 24.89 2.207 
รวม 100 62.94 11.538 72.14 8.691 75.17 9.593 77.66 9.213 79.20 8.203 83.26 7.905 
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   จากตารางท่ี 11 พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียความสามารถใน 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์สูงขึ้นต้ังแต่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี 
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 62.94, 72.14, 75.71, 77.66, 79.20 
และ 83.26 ตามล าดับ  
   เมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่าง
จ าแนกตามรายด้านในแต่ละระยะเวลาการทดลองพบว่า คะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์จ าแนกรายด้านโดยรวมสูงขึ้น ยกเว้นระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 3 เรื่องส้ัน 
เน้นฉากท่ีมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในหัวข้อการระบุคุณค่าของ 
งานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิตเท่ากับ 14.71 ต่ ากว่าระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 2 เรื่องส้ัน 
เน้นตัวละครที่มีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในหัวข้อการระบุคุณค่า 
ของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิตเท่ากับ 15.17  
 
   การน าเสนอพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาในภาพรวม โดยการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียในแต่ละช่วงเวลาการทดสอบ 
ท้ัง 6 ครั้ง ได้แก่ 1) ก่อนการทดลอง 2) ระยะการทดลองครั้งท่ี 1 เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง 3) ระยะ 
การทดลองครั้งท่ี 2 เรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร 4) ระยะการทดลองครั้งท่ี 3 เรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก  
5) ระยะการทดลองครั้งท่ี 4 เรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง และ 6) หลังการทดลอง รวมระยะเวลาท่ีใช้ 
ในการทดลอง คือ 5 ช่วงระยะเวลา เพื่อทดสอบว่าคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในแต่ละช่วงเวลามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 
   ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า (one - way analysis of variance 
with repeated measures) เพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ท้ัง 5 ช่วงเวลา หากพบความแตกต่างจึงท าการทดสอบรายคู่ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบ 
คะแนนเฉล่ียระหว่างการทดสอบครั้งท่ี 1-2, 2-3, 3-4, 4-5, และ 5-6 จากนั้นน าค่าเฉล่ียของการทดลอง
มาทดสอบว่า ช่วงเวลาใดท่ีมีค่าเฉล่ียของคะแนนมีความแตกต่างกัน แสดงผลตามตารางท่ี 12 และ
แผนภาพท่ี 4 
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ตารางที่ 12 แสดงผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ าเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่าง
 ของค่าเฉล่ียความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษา 
 ปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิกการเรียนรู้ 
 แบบร่วมมือในแต่ละช่วงเวลา (N=35) 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F p 
ช่วงเวลาในการประเมิน 8637.638 5 1727.528 36.693 .000* 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและช่วงเวลา 8003.695 170 47.081   
รวม 16641.333 175    

*p<.05 
   จากตารางท่ี 12 พบว่า ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในแต่ละช่วงเวลาของการทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 อย่างน้อยหนึ่งช่วงเวลา ผู้วิจัยจึงท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ ด้วยวิธีของ 
บอนเฟอโรนี (bonferroni) แสดงผลตามตารางท่ี 13 
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ตารางที่ 13 แสดงผลการทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ของคะแนนความสามารถในการเขียน 
 ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
 โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือในแต่ละระยะเวลาการทดลอง 
 (N=35)  
 

 
ระยะเวลา 
การทดลอง 

 
 

 
ค่าเฉลี่ย

X  
 

(คะแนน) 

 
ก่อน 

การทดลอง 
 

62.94 

 
ครั้งที่ 1 

 
 

72.14 

 
ครั้งที่ 2 

 
 

75.71 

 
ครั้งที่ 3 

 
 

77.66 

 
ครั้งที่ 4 

 
 

79.20 

 
หลัง 

การทดลอง 
 

83.26 

ก่อนการทดลอง 62.94 - 9.200* 12.771* 14.714* 16.257* 20.314* 
ครั้งที่ 1 72.14  - 3.571 5.514* 7.057* 11.114* 
ครั้งที่ 2 75.71   - 1.943 3.486 7.543* 
ครั้งที่ 3 77.66    - 1.543 5.600 
ครั้งที่ 4 79.20     - 4.507* 
หลังการทดลอง 83.26      - 

*p<.05 
  จากตารางท่ี 13 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการเฉล่ียความสามารถในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 1 เรื่องส้ันเน้น
เสนอโครงเรื่องไปจนถึงระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 4 เรื่องส้ันเน้นแก่นเรื่อง ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่ในระยะเวลาก่อนการทดลองถึงระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 1 เรื่อง
ส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง และระยะเวลาระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 4 เรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง 
ไปจนถึงหลังการทดลองพบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยระดับ
คะแนนเฉล่ียพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์แสดงได้ดังแผนภาพที่ 4 
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แผนภาพที่ 4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว
  เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในแต่ละระยะเวลาการทดลอง (N=35)
  
   แผนภาพท่ี 4 แสดงให้เห็นว่า ระดับคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ในภาพรวมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ต้ังแต่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือในการเขียนเรื่องส้ันเน้นโครงเรื่องสูงขึ้นตามล าดับ
ดังนี้ ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 62.94 ระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 1 เรื่องส้ันเน้นเสนอ
โครงเรื่องมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 72.14 ระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 2 เรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร 
มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 75.71 ระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 3 เรื่องส้ันเน้นเสนอฉากมีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากับ 77.66 ระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 4 เรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่องมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 79.20 
และหลังการทดลองมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 83.26 
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  1.3 ผลการเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียน มัธยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ แสดงผลตามตารางท่ี 14 
 

ตารางที่ 14 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที (t-test)  
  ของเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัด
  กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  (N=35) 
 

รายการ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

เมตาคอกนิชันในการเขียน 2.626 0.342 3.071 0.326 8.229 .000* 

*p<.05 
 
  จากตารางท่ี 14 พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียน
ก่อนเรียนเท่ากับ 2.63 และมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนหลังเรียนเท่ากับ 3.07 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี
เมื่อน ามาเปรียบเทียบความแตกต่างโดยการทดสอบค่าที (t-test) พบว่า ค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชัน 
ในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี 
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีเมตาคอกนิชันในการเขียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  ผลการเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ าแนก
ตามองค์ประกอบแต่ละด้านก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ แสดงผลตามตารางท่ี 15 
 

ตารางที่ 15 แสดงค่ามัชฌิมเลขคณิต ( X )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าที (t-test)  
  ของเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ าแนกตามองค์ประกอบ
  แต่ละด้านก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด
  การเรียนรู้แบบร่วมมือ (N=35) 
 

องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียน 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

1. การวางแผนการเขียน  
 1.1  การคิดก่อนการเขียน  

 
2.657 

 
0.445 

 
3.057 

 
0.359 

 
5.351 

 
.000* 

  1.2  การวางแผนการจัดการการเขียน 2.642 0.416 3.007 0.455 4.867 .000* 
  1.3  การให้ความสนใจในการเขียน 2.528 0.405 2.942 0.454 5.663 .000* 
 1.4  การจัดการตนเองในการเขียน 2.565 0.398 3.142 0.358 7.426 .000* 

รวม 2.596 0.307 3.043 0.312 10.111 .000* 
2. การก ากบัตรวจสอบการเขียน 
 2.1 การตรวจสอบความเข้าใจในการเขียน  

 
2.680 

 
0.428 

 
3.240 

 
0.462 

 
5.949 

 
.000* 

 2.2 การตรวจสอบผลงานการเขียน 2.668 0.447 3.114 0.431 4.730 .000* 
รวม 2.674 0.396 3.177 0.407 6.416 .000* 

3.  การประเมินการเขียน  
 3.1 การประเมินคุณภาพงานเขียน 
  ของตนเอง 

2.814 0.595 3.085 0.647 1.780 0.84 

 3.2 การประเมินผลงานการเขียน 
  ของตนเอง  

2.607 0.519 3.028 0.452 4.854 .000* 

 3.3 การสะท้อนการเขียนของตนเอง                   2.485 0.548 2.857 0.550 3.465 .001* 
รวม 2.628 0.464 3.000 0.452 4.202 .000* 

*p<.05 
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  จากตารางท่ี 15 พบว่า ค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
จ าแนกตามองค์ประกอบแต่ละด้านก่อนและหลังการทดลองมีรายละเอียด ดังนี้ 
   การวางแผนการเขียน พบว่า ค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการวางแผนของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 โดยมีค่าเฉล่ียก่อนการทดลองเท่ากับ 2.596 และหลังการทดลองเท่ากับ 3.043 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี
ท้ังก่อนและหลังการทดลอง  
   เมื่อพิจารณาองค์ประกอบย่อย ได้แก่ การคิดก่อนการเขียน การวางแผนการจัด 
การเขียน การให้ความสนใจในการเขียนและการจัดการตนเองในการเขียนมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชัน
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองในทุกด้าน โดยเฉพาะการจัดการตนเองในการเขียนมีคะแนน
เฉล่ียหลังการทดลองเท่ากับ 3.142 ซึ่งเป็นค่าเฉล่ียท่ีสูงท่ีสุดในด้านนี้ เมื่อพิจารณาตามเกณฑ์ 
การตัดสินพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี 
  การก ากับตรวจสอบงานเขียน พบว่า ค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการก ากับ
ตรวจสอบงานเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีค่าเฉล่ียก่อนการทดลองเท่ากับ 2.674 และหลังการทดลอง
เท่ากับ 3.177 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดีท้ังก่อนและหลังการทดลอง  
  เมื่อพิจารณาองค์ประกอบย่อย ได้แก่  การตรวจสอบความเข้าใจในการเขียน และ 
การตรวจสอบผลงานการเขียนมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองท้ังสอง
องค์ประกอบ โดยเฉพาะการตรวจสอบความเข้าใจในการเขียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 3.240 
ซึ่งเป็นค่าเฉล่ียท่ีสูงท่ีสุดในด้านนี้ เมื่อพิจารณาตามเกณฑ์การตัดสินพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี         
  การประเมินการเขียน พบว่า ค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการประเมิน 
การเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 โดยมีค่าเฉล่ียก่อนการทดลองเท่ากับ 2.628 และหลังการทดลองเท่ากับ 3.000 ซึ่ง
อยู่ในเกณฑ์ดีท้ังก่อนและหลังการทดลอง  
  อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาองค์ประกอบย่อย ได้แก่ การประเมินคุณภาพงานเขียนของ
ตนเอง การประเมินผลงานเขียนของตนเอง และการสะท้อนการเขียนของตนเองพบว่า การประเมิน
คุณภาพงานเขียนของตนเองมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนก่อนและหลังการทดลองไม่แตกต่างกัน  
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
   
  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด าเนินการโดยผู้วิจัยอ่านบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
การสอบถามนักเรียนโดยใช้ชุดค าถาม และการบันทึกวีดิทัศน์ขณะนักเรียนท ากิจกรรม รวมท้ัง 
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ แล้วพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลส่วนต่างๆ เพื่อสรุปกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีผลต่อเมตาคอกนิชันในการเขียน
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ซึ่งแสดงถึง
กระบวนการท่ีน าไปสู่ความตระหนักรู้ในการรู้คิดในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์สอดคล้องกับ
องค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนท้ัง 3 ด้าน คือ 1. การวางแผนการเขียน 2. การก ากับ
ตรวจสอบการเขียน 3. การประเมินผลการเขียน รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูลน าเสนอตาม
ประเด็นต่อไปนี้  
 
  1.   การวางแผนการเขียน 
   ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนจากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า นักเรียนวางแผนในการเขียน
เรื่องส้ันโดยการก าหนดตัวละคร ฉากและโครงเรื่องสอดคล้องกับองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
   
  1.1  การคิดก่อนการเขียน 
   1.1.1 การคิดโดยอาศัยประสบการณ์และความรู้พื้นฐานเดิมก่อน 
การเขียนเรื่องส้ัน 
    ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า ในขั้นก าหนด
ตัวละครและฉาก (s: suggest) นักเรียนก าหนดเป้าหมายวางแผนในการเขียนเรื่องส้ันด้วยตนเอง เช่น 
การเลือกตัวละครและฉากจากประสบการณ์ของตัวเองและให้เหตุผลประกอบในการเลือก เป็นต้น  
อันแสดงให้เห็นถึงการคิด การสร้างประสบการณ์และความรู้พื้นฐานท่ีมีของนักเรียน ดังตัวอย่างแบบ
บันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
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แผนภาพที่ 5 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงถึงประสบการณ์และความรู้พื้นฐานเดิม 
 ก่อนการเขียนเรื่องส้ัน 
 
  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนได้วางแผนก่อนการเขียน โดยก าหนดตัวละครและฉากจากประสบการณ์ของตนเองเพื่อเป็น
แนวทางในการเขียนเรื่องส้ันอีกท้ังก าหนดตัวละครและฉากให้สอดคล้องกัน  
 
  1.1.2 การคิดปัญหาและแนวทางแก้ไขการเขียนเรื่องส้ันไว้ล่วงหน้า 
   ผู้วิ จัยได้ใช้ชุดค าถามถามนักเรียนและสังเกตพฤติกรรมขณะ
สนทนาพบว่า นักเรียนคิดถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นในการเขียนเรื่องส้ันและวางแผนแนวทางแก้ไขไว้
ล่วงหน้า แต่ไม่เกิดขึ้นในครั้งแรกในการเขียนเรื่องส้ันเน้นโครงเรื่อง โดยจะเกิดขึ้นหลังจากท่ีได้ท า
กิจกรรมการเรียนรู้โดยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เห็นได้จากการตอบค าถาม
จากชุดค าถามท่ี 1 ท่ีถามว่า “นักเรียนคิดถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นในการเขียนเรื่องส้ันและวางแนวทาง 
การแก้ไขปัญหาไว้ล่วงหน้าหรือไม่ อย่างไร” ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 
 “ไม่ได้คิดไว้ล่วงหน้า มีปัญหาก็แก้ปัญหาเอาตรงน้ัน” 

        (ชุดค าถามท่ี 1: ระหว่างการทดลองครั้งที ่1 เรื่องสัน้เน้นเสนอโครงเรื่อง) 
 

 “คิดไว้ก่อน ร่างปัญหาลงในเศษกระดาษว่ามีปัญหาอะไรบ้างที่จะ
เกิดข้ึน พร้อมวิธีแก้ไขปัญหาเพราะถ้าไม่คิดเมื่อเกิดปัญหาจริงจะใช้เวลามาก งานจะ 
ไม่เสร็จ” 

(ชุดค าถามท่ี 1: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่2 เรื่องสั้นเน้นเสนอตัวละคร) 
 

 “คิดไว้ค่ะ เพ่ือจะได้สะดวกในการแต่งเรื่องสั้นให้เร็วข้ึน เช่น เมื่อคิด
โครงเรื่องไม่ออกก็จะใช้วิธีถามครู หรือให้เพ่ือนช่วยกันวางโครงเรื่องใหม่อีกครั้ง เอาที่เห็น
ตรงกัน” 

(ชุดค าถามท่ี 1: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่3 เรื่องสั้นเน้นเสนอฉาก) 
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 ตัวอย่างการตอบค าถามของนักเรียนแสดงให้เห็นว่า นักเรียนวางแผนโดย
คิดปัญหาและแนวทางแก้ไขไว้ล่วงหน้าก่อนการเขียน ในระยะแรกยังไม่มีการคิดปัญหาในการเขียน 
แต่เมื่อได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือท าในครั้ง
ต่อไป นักเรียนจึงเกิดการเรียนรู้และวางแผนการเขียนเรื่องส้ันท่ีจะส่งผลให้การเขียนนั้นประสบ
ผลส าเร็จได้รวดเร็วยิ่งขึ้น 
  
 1.2 การวางแผนการจัดการการเขียน 
  1.2.1 การก าหนดเป้าหมายในการเขียนเรื่องส้ันให้สอดคล้องกับองค์ประกอบ
ของเรื่องส้ัน 
  ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้ รายบุคคลของนักเรียนจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า ในขั้นก าหนด 
ตัวละครและฉาก (s: suggest) นักเรียนได้ก าหนดเป้าหมายในการเขียนเรื่องส้ันโดยการค านึงถึงส่ิงส าคัญ
ก่อนการเขียนเรื่องส้ัน ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 

 
แผนภาพที่ 6 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงถึงการก าหนดเป้าหมายในการเขียน 
 ให้สอดคล้องกับองค์ประกอบของเรื่องส้ัน 
 
  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนก าหนดเป้าหมายในการเขียนเรื่องส้ันโดยให้เนื้อหาสอดคล้องกับเหตุการณ์ ตัวละครและฉาก
ท่ีก าหนดไว้ รวมถึงปมปัญหาและวิธีคล่ีคลายตามล าดับ เป็นการวางแผนการเขียนไว้ล่วงหน้า 
 
  1.2.2 การวางโครงเรื่องโดยเช่ือมโยงจากประสบการณ์เดิม 
   ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีวิธีการวางโครงเรื่องเพื่อให้งาน
เขียนเรื่องส้ันส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เช่น วางแผนเขียนโครงเรื่องโดยการระดมสมองจากเพื่อนในกลุ่ม
โดยให้โครงเรื่องให้สอดคล้องกับตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้ให้เช่ือมโยงกับเนื้อเรื่องและประสบการณ์ 
ท่ีผ่านมาหรือวางแผนการเขียนโครงเรื่องด้วยการท่ีสมาชิกภายในกลุ่มเขียนโครงเรื่องของตนเอง 
จากนั้นแต่ละคนอ่านโครงเรื่องของสมาชิกในกลุ่ม พร้อมท้ังแสดงความคิดเห็นและคัดเลือกโครงเรื่อง 
ท่ีสมาชิกเห็นตรงกัน เป็นต้น ดังตัวอย่างจากแบบบันทึกการเรียนรู้เป็นรายบุคคลต่อไปนี้ 



123 

 
  

      
   

แผนภาพที่ 7 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงการวางโครงเรื่องโดยเช่ือมโยงจาก
 ประสบการณ์เดิม 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 8 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงการระดมสมองคิดโครงเรื่องและ 
  การวางโครงเรื่องโดยเช่ือมโยงจากประสบการณ์เดิม 
 
  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้ รายบุคคลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนมีวิธีการวางแผนการเขียนด้วยวิธีต่างๆ เช่น การระดมสมองคิดโครงเรื่อง และวางแผน คิดเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ท่ีเคยประสบ เป็นต้น โดยใช้วางแผนการเขียนโครงเรื่องเพื่อให้งานเขียนเรื่องส้ันบรรลุผล 
เป็นต้น ข้อมูลจากแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลนี้ สอดคล้องกับข้อมูลจากการสังเกตการตอบค าถาม
ของนักเรียนจากชุดค าถามท่ีมีวิธีการวางโครงเรื่องในลักษณะเดียวกัน ดังตัวอย่างชุดค าถามต่อไปนี้ 
   
  “หนูเขียนโครงเรื่องลงในกระดาษก่อน ร่างพอให้ได้เค้าโครงแล้ว
 น ามาเขียนจากสิ่งที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน หรือไม่ก็จากประสบการณ์ชีวิตของตัวเองค่ะ”  

       
(ชุดค าถามท่ี 3: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่3 เรื่องสั้นเน้นเสนอฉาก) 

   

 1.2.3  การวางแผนและวิธีแก้ไขเมื่อพบปัญหาในการเขียนเรื่องส้ัน 
   การวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกต การพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้
รายบุคคลและการใช้ชุดค าถามพบว่า นักเรียนวางแผนการจัดการเขียนโดยการวางแนวทางการแก้ไข
ปัญหาเมื่อพบปัญหาในการเขียนเรื่องส้ันท้ัง 2 ขั้นตอน คือ ขั้นคัดเลือกตัวละคร (c: choose) ปัญหาท่ีพบ 
เช่น สมาชิกในกลุ่มมีความคิดเห็นในการเลือกตัวละครและฉากท่ีแตกต่างกัน วิธีการแก้ปัญหาโดยสมาชิก
ในกลุ่มร่วมแสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลของการเลือกตัวละครนั้น เป็นต้น ขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) 
ปัญหาท่ีพบเช่นเดียวกันกับขั้นคัดเลือกตัวละคร คือ สมาชิกมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกัน วิธีแก้ปัญหา คือ 
สมาชิกแต่ละคนน าเสนอโครงเรื่องของตนเองจนครบแล้วสมาชิกท้ังหมดลงความคิดเลือกโครงเรื่องท่ีดี
ท่ีสุด หรือปัญหาการเปิดเรื่องและปิดเรื่องไม่ได้ แก้ปัญหาโดยขอความช่วยเหลือจากครูให้ช่วยช้ีแนะ
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แนวทางในการวางโครงเรื่อง ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลและตัวอย่างการตอบชุดค าถาม 
ดังต่อไปนี้ 
 

 
แผนภาพที่ 9 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงปัญหาและวิธีแก้ไขปัญหาในการวาง 
 โครงเรื่อง  

   
  “ตัวละครด าเนินไปไม่ตามโครงเรื่องที่ก าหนด แก้ปัญหาโดย 
การสอบถามครูว่ามีแนวทางอย่างไร หรือไม่ก็ปรับเปลี่ยนโครงเรื่องใหม่โดยพิจารณาจาก 
ตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้อีกครั้ง” 
  
          (ชุดค าถามท่ี 2: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่2 เรื่องสั้นเน้นเสนอตัวละคร) 
 

  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลและการตอบชุดค าถาม
ข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นักเรียนวางแผนการจัดการการเขียนท้ังการวางโครงเรื่องเป็นล าดับ การระบุ
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นและหาแนวทางแก้ไขได้ ข้อสังเกตท่ีพบ คือ การท างานกลุ่มอาจส่งผลต่อการเขียน
เรื่องส้ัน เนื่องจากความคิดเห็นของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มต่างกัน แต่อย่างไรก็ตามกระบวนการ  
เมตาคอกนิชันในการเขียนก็ช่วยให้งานเขียนด าเนินต่อไปได้เมื่อนักเรียนช่วยกันหาแนวทาง 
ในการเขียนเรื่องส้ันให้ประสบผลส าเร็จ  
 
 1.2.4 การคิดวางแผนการเขียนเรื่องส้ันโดยให้ความส าคัญกับลักษณะเฉพาะ
ของเรื่องส้ันประเภทนั้นๆ   
  การเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภทจะมีลักษณะท่ีแตกต่างกันไปตาม
ลักษณะเฉพาะของงานเขียนนั้นๆ นักเรียนจึงต้องวางแผนการเขียนเรื่องส้ันให้สอดคล้องกับประเภท
ของเรื่องส้ัน จากการพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลพบว่า นักเรียนคิดวางแผนการเขียน
เรื่องส้ันเมื่อรู้ว่าจะต้องเขียนเรื่องส้ันประเภทอะไร โดยให้ความส าคัญกับองค์ประกอบในด้านนั้นๆ   
ดังตัวอย่างจากแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
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แผนภาพที่ 10 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงส่ิงส าคัญท่ีต้องค านึงถึงก่อนการเขียน
 เรื่องส้ัน 

  
    ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนวางแผนการเขียนโดยให้ความส าคัญกับองค์ประกอบของเรื่องส้ันในด้านต่างๆ 
   
 1.3  การให้ความสนใจในการเขียน 
  1.3.1 การให้ความสนใจในวางโครงเรื่อง  
    ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้ รายบุคคลของนักเรียนจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยกลวิธี เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า ในขั้น 
วางโครงเรื่อง (p: plan) นักเรียนได้ให้ความส าคัญกับโครงเรื่องท่ีจะต้องมีเนื้อหาสอดคล้องกันเพื่อให้ผู้อ่าน
เกิดความสนใจ ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 11 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีให้ความสนใจในการวางโครงเรื่อง 
 
       ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนให้ความสนใจในการเขียนในโดยการคิดวางแผนการเขียนเรื่องส้ันให้โครงเรื่องน่าสนใจ
โดยเฉพาะการเปิดเรื่องท่ีต้องเร้าความสนใจผู้อ่าน 
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      1.3.2 การให้ความสนใจในการเขียนเรื่องส้ันโดยการศึกษาจากตัวอย่าง
งานเขียนหรือภาพยนตร์ เป็นต้น 
       ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจากวีดิทัศน์แล้วพบว่า นักเรียน
สนทนากันถึงลักษณะของฉากในภาพยนตร์ท่ีเคยชม หรือลักษณะของตัวละครท่ีพบในละครแล้ว
น าเสนอให้เพื่อนในกลุ่มทราบเพื่อเป็นแนวทางในการเขียนเรื่องส้ัน สอดคล้องกับการวิเคราะห์ค าตอบ
ของนักเรียนจากชุดค าถามท่ี 1- 3 พบว่า นักเรียนให้ความสนใจผลงานเขียนของผู้อื่น หรือวิธีการ
ต่างๆ ท่ีจะช่วยให้วางโครงเรื่องได้ ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 12 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีให้ความสนใจในการวางโครงเรื่องจาก
 ภาพยนตร์หรือตัวอย่างงานเขียน 
 
  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนมีเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการให้ความสนใจในการเขียน โดยอ่านหนังสือเรื่อง ส้ัน หรือ
หนังสือท่ีเน้นองค์ประกอบเฉพาะในด้านนั้นๆ เช่น เน้นฉาก เป็นต้น เพื่อใช้วางโครงเรื่องและเป็น  
การพัฒนาโครงเรื่องของตนเอง 
  
 1.4 การจัดการตนเองในการเขียน 
  1.4.1 การก าหนดวิธีท่ีท าให้เขียนเรื่องส้ันได้ส าเร็จ 
  ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า ในขั้น  
วางโครงเรื่อง (p: plan) นักเรียนได้ก าหนดจุดมุ่งหมายหรือใช้กลวิธีอื่นๆ เพื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
ในการเขียนเรื่องส้ัน ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
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แผนภาพที่ 13 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงถึงการก าหนดวิธีในการเขียนเรื่องส้ัน 
 
 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลแสดงให้เห็นว่า นักเรียน
ก าหนดจุดมุ่งหมายในการวางโครงเรื่องว่า ให้แต่ละส่วน คือ การเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง
ให้น่าสนใจ โดยใช้กลวิธีต่างๆ เช่น การใช้ประสบการณ์เดิมของผู้เขียนหรือใช้ตัวอย่างของเรื่องส้ัน  
ท่ีเคยอ่านมาเป็นแนวทางในการพัฒนางานเขียนเรื่องส้ันของตัวเอง 
 
 1.4.2 การจัดการสภาพแวดล้อมให้เอื้ออ านวยต่อการเขียนเรื่องส้ัน 
  ผู้วิ จัยได้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือพบว่า นักเรียนมีการจัดการตนเอง 
ในการเขียน สถานท่ีและเวลาท่ีจะช่วยในการเขียนเรื่องส้ัน กล่าวคือ ช่วงของการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ในระยะท่ี 2 ได้มีนักเรียนกลุ่มหนึ่งเปล่ียนสถานท่ีในการวางโครงเรื่อง จากนั่งท างาน 
เป็นกลุ่มกลายเป็นแยกการเขียนโครงเรื่องเพียงล าพัง นักเรียนบางคนเขียนในบริเวณกลุ่มของตนเอง 
นักเรียนบางคนเปล่ียนสถานท่ีในการเขียน จากนั้นจึงน าผลงานท่ีได้มาเสนอให้สมาชิกในกลุ่มทราบ
โดยระดมสมองคัดเลือกโครงเรื่องท่ีดีและน่าสนใจเพื่อพัฒนางานเขียนในล าดับต่อไป 
  
 2. การก ากับตรวจสอบการเขียน 
 ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนจากการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า นักเรียนมีการก ากับตรวจสอบ
ในการเขียนเรื่องส้ันโดยการตรวจสอบการท างานของกลุ่มว่าสอดคล้องกับการวางแผนไว้หรือไม่ 
นักเรียนทบทวนวิธีการเขียนเรื่องส้ันอย่างต่อเนื่องและมีวิธีการแก้ไขหากเกิดปัญหาในการเขียน  

รวมท้ังตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและวิธีการเขียนเรื่องส้ันเพื่อให้งานเขียนเรื่องส้ัน 
มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
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 2.1 การตรวจสอบความเข้าใจในการเขียน 
  2.1.1 การตรวจสอบโครงเรื่องและแก้ไขเมื่อพบปัญหาในการเขียนเรื่องส้ัน 
   ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนและ
การตอบค าถามจากชุดค าถามจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ พบว่า ในขั้นสร้างงานเขียน (c: compose) นักเรียนตรวจสอบความเข้าใจ ความถูกต้อง
และวิธีการเขียนเรื่องส้ันตามโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้ และแก้ไขหากพบปัญหาระหว่างการเขียนเรื่องส้ัน 
ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
 

     
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 14 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงถึงข้อผิดพลาดและแนวทางแก้ไข 
 
    “คือคิดโครงเรื่องได้ แต่พอจะมาเขียนในแต่ละส่วนมันเขียนไม่ได้  
หนูแก้ปัญหาโดยการถามครู ครูก็บอกว่าให้ใช้วิธีที่เคยเรียนมา เช่น การเขียนบรรยาย 
การเขียนพรรณนา มาช่วยในการเขียนในแต่ละส่วน พอหนูลองน ามาใช้ก็ช่วยในระดับหน่ึงค่ะ  
    
         (ชุดค าถามที่ 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอแก่นเรื่อง) 

 
   ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลและตัวอย่างการตอบชุด
ค าถามแสดงให้เห็นว่า นักเรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจในการเขียนโดยการขอค าแนะน าจากครู 
หรือสมาชิกในกลุ่มพิจารณาการเขียนโครงเรื่องใหม่อีกครั้ง  
 
 2.1.2 การหาวิธีการท่ีเหมาะสมเพื่อให้การเขียนเรื่องส้ันบรรลุผล 
  ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรมการเรียนรู้
พบว่า นักเรียนเปล่ียนวิธีการท างานจากวิธีการเดิมท่ีสมาชิกแต่ละคู่หมุนเวียนการเขียนเรื่องในแต่ละ
ส่วนของเรื่องส้ันไปเป็นการเขียนท้ังสามส่วนแล้วจึงน ามาพิจารณาร่วมกันอีกครั้งเพื่อลดการใช้เวลา 
ในการเขียนให้น้อยลง และเป็นการแก้ปัญหาการเขียนเรื่องในแต่ละส่วนท่ีไม่ต่อเนื่องกัน 
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 2.2 การตรวจสอบผลงานการเขียน 
  2.2.1 การตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา 

   ผู้วิ จัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้ รายบุคคลของนักเรียน  
การตอบค าถามจากชุดค าถาม และการสังเกตจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและ
แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาว่าสอดคล้องกับ 
โครงเรื่องท่ีต้ังไว้หรือไม่ ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
 
 
 
 

  
 
แผนภาพที่ 15 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงถึงการตรวจสอบความถูกต้อง
 ของเนื้อหา 
 
 2.2.2 การตรวจสอบความถูกต้องในการใช้ภาษา 
  ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนช่วยกันตรวจสอบการใช้ภาษาในผลงานของ
กลุ่มและแก้ไขให้ถูกต้องทันทีเมื่อพบข้อผิดพลาด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

 “ให้สมาชิกอ่านเรื่องดูว่าสมจริงหรือไม่ หาข้อผิดพลาดของการวาง
ประโยคและการขยายความของเรื่องสั้น” 

  
(ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอตัวละคร) 

 
 “ตรวจสอบความถูกต้องของเรื่องด้วยการน าใบความรู้ที่ครูแจกให้
มาดูองค์ประกอบของเรื่องว่าตรงกันมั้ย ดูการใช้ค าว่ากระชับ เขียนถูกต้องหรือเปล่า” 
   

(ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอแก่นเรื่อง) 
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   ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้ รายบุคคลและตัวอย่างการตอบ 
ชุดค าถามแสดงให้เห็นว่า นักเรียนตรวจสอบผลงานการเขียนของกลุ่มโดยการตรวจสอบความสัมพันธ์ของ
เนื้อหากับโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้ รวมท้ังตรวจสอบการใช้ภาษาว่าถูกต้องหรือไม่ ซึ่งจากการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนพบว่า สมาชิกของกลุ่มช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษา หากไม่แน่ใจ
หรือสงสัยในการใช้ภาษานักเรียนจะสอบถามความถูกต้องของการใช้ภาษาจากครู 
 
 3. การประเมินการเขียน 
  ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนและการตอบค าถาม
จากชุดค าถามจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
พบว่า นักเรียนสนใจในการประเมินผลงานของกลุ่ม โดยประเมินความส าเร็จของผลงานว่าพึงพอใจ
หรือไม่และสะท้อนการเขียนของกลุ่มได้ สอดคล้องกับองค์ประกอบย่อยด้านต่างๆ ดังนี้ 
   
  3.1 การประเมินคุณภาพงานเขียนของตนเอง 
   3.1.1 การประเมินคุณภาพงานเขียนจากความสอดคล้องด้านเนื้อหาและ
ความถูกต้องในการใช้ภาษา 
      ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนและ
การตอบค าถามจากชุดค าถามจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ พบว่า หลังการเขียนเรื่องส้ัน นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ประเมินคุณภาพงานเขียนของกลุ่ม 
โดยพิจารณาความถูกต้องของเนื้อหาและการใช้ภาษา ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล
ต่อไปนี้ 
 
 
      
 
 
 
แผนภาพที่ 16 ตัวอย่างบันทึกรายบุคคลท่ีแสดงถึงการตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและ
 การใช้ภาษา 
 

    “เรื่องสั้นของกลุ่มเม่ืออ่านแล้วเข้าใจ แต่ยังไม่น่าต่ืนเต้น อยากมีเวลา
เขียนมากข้ึน” 
       

   (ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอตัวละคร) 
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  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลและตัวอย่างการตอบ 
ชุดค าถามแสดงให้เห็นว่า นักเรียนพิจารณางานเขียนของกลุ่มและประเมินคุณภาพของงานเขียนได้ 
โดยเห็นว่า การใช้ภาษาในเรื่องส้ันยังไม่กระชับ และองค์ประกอบของเรื่องบางส่วนยังไม่สัมพันธ์กันกับ 
โครงเรื่อง และต้องการเวลาในการเขียนเพิ่มมากขึ้นซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียนท่ีแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มและข้ามกลุ่มว่า เวลาในการเขียนไม่เพียงพอ ต้องการมีเวลา
ในการเขียนให้มาก และนักเรียนบางคนต้องการฝึกฝนการเขียนเรื่องส้ันให้มาก ครูจึงให้ค าแนะน า 
แก่นักเรียนว่า อยากเขียนอะไรให้ลงมือเขียนทันทีโดยไม่ต้องสนใจรูปแบบของการเขียน และให้นักเรียน
อ่านงานเขียนเพิ่มเติมเพื่อเป็นแนวทางการเขียนต่อไป 
 
 3.2 การประเมินผลงานเขียนของตนเอง 
  3.2.1 การประเมินผลงานการเขียนเรื่องส้ันว่าอยู่ในเกณฑ์ใด 
   ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนและ
การตอบค าถามจากชุดค าถามจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ พบว่า นักเรียนสามารถประเมินผลงานเรื่องส้ันว่าประสบผลส าเร็จหรือไม่ โดยส่วนใหญ่
คิดว่าผลการเขียนเรื่องส้ันอยู่ในเกณฑ์ดี แต่ระยะแรกของการเขียน คือ เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอยู่
ในระดับควรปรับปรุง และเพิ่มระดับขึ้นมาตามล าดับ ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล
ต่อไปนี้ 

 

 
 

     
 

แผนภาพที่ 17 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงการประเมินการเขียนอยู่ในระดับ
 ควรปรับปรุง 
 
 
 

 
     

แผนภาพที่ 18 ตัวอย่างแบบบันทึกรายบุคคลรายบุคคลท่ีแสดงการประเมินการเขียนอยู่ในระดับดี 
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    “ประสบผลส าเร็จในการเขียนเรื่องสั้น ถึงแม้ตอนแรกจะเขียนไม่ได้ 
แต่พอได้เขียนไปเรื่อยๆ ก็เขียนได้ แต่ยังไม่ดีเท่าไหร่ ต้องฝึกอีกเยอะ แล้วคะแนนของหนู
ก็ออกมาดีค่ะ” 
       

(ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอแก่นเรื่อง) 

 
  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลและตัวอย่างการตอบ 
ชุดค าถามแสดงให้เห็นว่า นักเรียนประเมินผลงานเขียนเรื่องส้ันเพราะความพึงพอใจในการเขียนเรื่องส้ัน
ของนักเรียนเพิ่มข้ึนจาก “พอใช้” เป็น “ดี”ตามล าดับ เนื่องจากในระยะแรกนักเรียนไม่เคยเขียน 
เรื่องส้ัน แต่ในระยะต่อไปเมื่อนักเรียนได้ทดลองเขียนแล้วจึงสามารถเขียนเรื่องส้ันได้ แต่ยังมีส่วนท่ี
ต้องปรับปรุงแก้ไขอยู่ เช่น การใช้ภาษา เป็นต้น  
 
   นอกจากนี้ จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจากวีดิทัศน์ 
ท่ีบันทึกไว้พบว่า นักเรียนปรึกษาหารือร่วมกันหลังจากท่ีเขียนผลงานเสร็จ และช่ืนชมผลงานว่าเขียน 
ได้ดี เป็นท่ีพึงพอใจ แต่อย่างไรก็ตาม สมาชิกบางกลุ่มก็ไม่พอใจในผลงานเนื่องจากสมาชิกบางคน  
ไม่ช่วยท างานจึงท าให้ผลงานไม่ประสบผลส าเร็จตามท่ีก าหนดไว้  
  
 3.3 การสะท้อนการเขียนของตนเอง 
  3.3.1 การสะท้อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ตระหนักรู้ในการเขียน
เรื่องส้ัน 
   ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลของนักเรียนและ
การตอบค าถามจากชุดค าถาม พบว่า นักเรียนสามารถสะท้อนผลงานการเขียนเรื่องส้ัน โดยเห็นว่า
กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลท าให้เกิดการคิดอยู่เสมอว่าจะเขียนอย่างไร 
และเมื่อพบปัญหาในการเขียนจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด ดังตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลต่อไปนี้ 
 
 
   
 
 

แผนภาพที่ 19 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีใช้ประสบการณ์ในการเขียนครั้งก่อน 
 มาพัฒนางานเขียนในครั้งต่อไป 
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แผนภาพที่ 20 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงถึงความส าคัญของกระบวนการกลุ่ม 
 
 

 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 21 ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลท่ีแสดงถึงความส าคัญของการวางโครงเรื่อง
 ในแต่ละส่วน 
 

 “ตอนแรกเขียนเรื่องไม่ออก พอรู้ว่าการเขียนเรื่องจากประสบการณ์ที่
รู้จะช่วยเขียนได้ ผมก็เลยคิดจากเรื่องที่ผมเจอมาเอามาเขียนเป็นเรื่อง ก็เขียนได้ยาวข้ึน” 
    

   (ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอฉาก) 
 

    “หนูใช้กลวิธีที่ครูสอนไปใช้กับงานเขียนเด่ียว เพราะเป็นสิ่งที่ช่วยให้
เรื่องสั้นเป็นเรื่องที่สมบูรณ์มากข้ึนและสนุกข้ึนอีกด้วย ท าให้การเขียนเรื่องสั้นไม่ยากอย่าง
ที่คิด แถมยังเขียนแล้วสนุกอีกด้วย” 

 
(ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอแก่นเรื่อง) 

 
  ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลและตัวอย่างการตอบ 
ชุดค าถามแสดงให้เห็นว่า นักเรียนสามารถสะท้อนการเขียนเรื่องส้ันได้ โดยเห็นว่าการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้เขียนเรื่องส้ันได้  สามารถ
น าไปใช้พัฒนางานเขียนของตนเอง รวมท้ังกระบวนการกลุ่มมีส่วนท าให้การเขียนเรื่องส้ันประสบ
ผลส าเร็จเพราะสมาชิกทุกคนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน มีส่วนร่วมในการพิจารณาการก าหนด  
ตัวละครฉากและการวางโครงเรื่องประกอบกับความสามัคคีจึงท าให้งานเขียนประสบผลส าเร็จ 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพท่ีกล่าวมาท้ังหมดซึ่งได้จากการบันทึกการเรียนรู้  
การตอบค าถามของนักเรียนและการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการท ากิจกรรม แสดงให้เห็นว่า 
นักเรียนมีเมตาคอกนิชันในการเขียน โดยการคิด การวางแผนการเขียน การก ากับตรวจสอบการเขียน
และการประเมินผลการเขียน เพื่อให้งานเขียนบรรลุเป้าหมายและสามารถน าไปพัฒนาการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในครั้งต่อไปได้ 

 
 



บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
   
  1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในภาพรวมและรายด้าน
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี 
และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2) เพื่อศึกษาพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อน ระหว่างและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3) เพื่อเปรียบเทียบเมตาคอกนิชันในการเขียนในภาพรวมและรายด้านของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ    
 
 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 37 จังหวัดแพร่-น่าน สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีสวัสด์ิวิทยาคารจังหวัดน่าน สังกัด 
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 37 จังหวัดแพร่-น่าน จ านวน 35 คน ท่ีเรียนรายวิชา
เพิ่มเติม ท 31202 การเขียน 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 ห้องเรียน 
 ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) ได้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่มดังกล่าว
ข้างต้น เป็นตัวแทนของประชากร ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างนี้เนื่องจากเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่
มีพันธกิจส าคัญในการพัฒนานักเรียน คือ พัฒนานักเรียนให้เป็นเลิศทางวิชาการ ให้ความรู้แก่นักเรียน
อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งพันธกิจเหล่านี้สอดคล้องกับความต้องการของผู้วิจัยท่ีมุ่งศึกษาและพัฒนาการจัด 
การเรียนรู้ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน อีกท้ังผู้บริหารและครูเห็นความส าคัญของการวิจัยเพื่อพัฒนา
นักเรียนจึงท าให้ผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์ในการด าเนินการทดลอง และเก็บข้อมูลเป็นอย่างดี  
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 นอกจากนี้ กลุ่มตัวอย่างยังเป็นตัวแทนของนักเรียนท่ีผ่านการศึกษาในระดับประถมศึกษา
และมัธยมศึกษาตอนต้น โดยผ่านการเรียนวิชาภาษาไทยและได้ฝึกฝนทักษะการเขียนมาอย่างน้อย
เป็นเวลา 6 ปี จากการเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้นจนมีพื้นฐานความรู้ทักษะ
ทางการเขียนและการฝึกฝนการเขียนมาพอสมควร ดังนั้นจึงเป็นกลุ่มนักเรียนท่ีเหมาะสมส าหรับ  
การเรียนรู้เนื้อหาและฝึกฝนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันท่ีมี
ความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และเครื่องมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1) เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ฉบับ ดังนี้ 
 1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้กลวิธี เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ จ านวน 18 แผน ซึ่งหน่วยการเรียนรู้ที่ 1เป็นหน่วยการเรียนรู้ที่ให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
เรื่องส้ัน ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 2 แผน ส่วนหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2-5 เป็นหน่วยการเรียนรู้
ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเขียนเรื่องส้ันโดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ 4 แผน แต่ละแผนใช้เวลาสอน 1 คาบ  
คาบละ 50 นาที  
 1.2 ชุดค าถาม เป็นข้อค าถามเพื่อใช้ถามนักเรียนระหว่างการท ากิจกรรมการเขียน 
ในแต่ละขั้นตอนเพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันในการเขียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยชุดค าถามประกอบด้วย 4 ชุดค าถาม  
  
 ผู้วิจัยน าเสนอเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองท่ีกล่าวมาข้างต้นต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีศรีน่าน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกับประชากรเพื่อพิจารณาความเหมาะสมในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลาก่อนน าไปใช้จริง 
กับกลุ่มตัวอย่าง  
 2) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ฉบับ ดังนี้ 
 2.1  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ เป็นข้อสอบแบบ
อัตนัย จ านวน 1 ข้อ 100 คะแนน ใช้เวลา 90 นาที เพื่อวัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 2 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหาและด้านการใช้ภาษา ซึ่งมีค่าความเท่ียง .99 
ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .57 - .83 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง .22 - .32 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์  
การคัดเลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพท่ีต้องมีค่าความเท่ียงต้ังแต่ .50 ขึ้นไป ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
.20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20  
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 ในการประเมินความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ผู้วิ จัยใช้เกณฑ์ 
การตรวจให้คะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์เป็นเกณฑ์การประเมิน
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน โดยพิจารณาองค์ประกอบ 2 ด้าน 
ดังนี้ (1) ด้านเนื้อหา ได้แก่ การจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท 
การเรียบเรียงความคิดและการระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต (2) ด้านการใช้
ภาษา เกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1 ซึ่งแสดงให้
เห็นว่า ผลการตรวจให้คะแนนมีค่าความสอดคล้องกันในระดับสูง 
 2.2 แบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน ประกอบด้วยเครื่องมือ 2 ฉบับ คือแบบตรวจสอบ
รายการซึ่งเป็นแบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน โดยก าหนดเป็น
มาตรประมาณค่า 4 อันดับ มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ .85 และแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลซึ่งเป็น
แบบบันทึกของนักเรียนท่ีใช้บันทึกผลหลังท ากิจกรรมในแต่ละขั้นตอนเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน เช่นกัน  
 
 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยแจ้งวัตถุประสงค์ของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ การด าเนินการเรียนการสอน การประเมินผล ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลองและ
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนการสอน จากนั้นผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และท าแบบตรวจสอบรายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน
เพื่อทดสอบก่อนเรียน  
 
 ผู้วิจัยด าเนินการสอนสัปดาห์ละ 3 คาบ เป็นเวลา 6 สัปดาห์ ระหว่างการทดลองผู้วิจัย 
เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัดความสามารถการเขียนร้อยแก้ว  
เชิงสร้างสรรค์จากผลงานการเขียนเรื่องส้ันของกลุ่มตัวอย่าง รวมท้ังเก็บข้อมูลเพื่อวัดเมตาคอกนิชัน 
ในการเขียนจากแบบบันทึกการเรียนรู้ ชุดค าถามและการสังเกต ผู้วิจัยวัดความสามารถในการเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนหลังการสอนเมื่อจัดการเรียนการสอน 
เสร็จส้ิน จากนั้นน าคะแนนความสามารในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และ เมตาคอกนิชันใน 

การเขียนของกลุ่มตัวอย่างมาหาค่ามัชฌิมเลขคณิต ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบ
ค่าที (t-test dependence) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และ 
เมตาคอกนิชันในการเขียนของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี 
เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ นอกจากนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบ 
วัดซ้ า (one - way analysis of variance with repeated measures) เพื่อเปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละช่วงระยะเวลาของการทดลอง 
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สรุปผลการวิจยั 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
  
 1)  นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือมีความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในภาพรวมและรายด้านหลังการทดลอง 
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 2)  นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือมีพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีสูงขึ้นตามล าดับ  
 3)  นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้  
แบบร่วมมือมีเมตาคอกนิชันในการเขียนในภาพรวมและรายด้านหลังการทดลองสูงกว่าก่อน 
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ และเมตาคอกนิชันในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐานของการวิจัยโดย
ก าหนดประเด็นการอภิปราย 2 ประเด็น ได้แก่ 1. ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
ซึ่งรวมถึงพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ และ 2. เมตาคอกนิชันในการเขียน 
รายละเอียดการอภิปรายแต่ละประเด็นมีดังนี้ 
 
 1. ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีคะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการวิจัย
แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซี และแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ท าให้ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนสูงขึ้น สาเหตุท่ีท าให้ความสามารถ
ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สูงขึ้น เนื่องจากเหตุผล 2 ประการ ดังนี้ 
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  ประการแรก กลวิธีเอสซีพีซีเป็นกลวิธี ท่ีนักเรียนได้พัฒนางานเขียนของตนเองจาก
จินตนาการและประสบการณ์ในขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (s: suggest)  ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก 
(c: choose) และขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) จากการสังเกตการสอนพบว่า ในขั้นตอนดังกล่าวข้างต้น 
เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนเลือกตัวละคร ฉาก และวางโครงเรื่องอย่างไม่จ ากัดความคิดจากจินตนาการและ
ประสบการณ์ของนักเรียน นักเรียนบางคนให้เหตุผลว่า เลือกตัวละครที่อยู่รอบตัวเรา เช่น ตัวเราเอง 
หรือตัวละครโจรเพราะเคยเห็นในภาพยนตร์ เป็นต้น และเลือกฉากท่ีเคยเห็น เช่น ฉากโรงเรียน เป็นต้น 
แสดงให้เห็นว่า นักเรียนใช้ประสบการณ์และจินตนาการอย่างอิสระ โดยครูเป็นผู้สังเกตและคอยให้ 
ความช่วยเหลือเมื่อนักเรียนพบปัญหาและต้องการค าปรึกษา พฤติกรรมท่ีกล่าวมานี้ ท าให้นักเรียนเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Jobe (1975) ท่ีพบว่าการจัดการเรียน 
การสอนเพื่อพัฒนาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยการให้อิสระทางความคิดแก่นักเรียน
ในการเลือกหัวข้อท าให้นักเรียนเขียนเรื่องจากการแสดงความคิด และจินตนาการออกมาได้ดี 
 
  นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้สร้างบรรยากาศในการเรียนโดยเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือนักเรียน  
เมื่อนักเรียนพบปัญหาในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ โดยการกระตุ้นและช่วยเหลือให้แนวทาง 
ในการท ากิจกรรมแก่นักเรียน ซึ่งจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) ในระยะแรก
พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มวางโครงเรื่องยังไม่ได้ ครูจึงเสนอแนะแนวทางการวางโครงเรื่องแก่นักเรียน
ว่า ให้ล าดับเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีปรากฏในเรื่องอะไรเกิดขึ้นก่อนและหลัง นอกจากนี้ควรวางโครงเรื่อง
จากประสบการณ์ท่ีเกิดขึ้นของนักเรียนเอง หลังจากการเรียนรู้ผ่านไปหนึ่งหน่วยการเรียนรู้ ผู้วิจัย
พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถวางโครงเรื่องได้ดีบางกลุ่มคิดจากเหตุการณ์และประสบการณ์จริง 
จึงท าให้วางโครงเรื่องได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Adler (2002) และ Graham and Perin 
(2007) ท่ีพบว่า ครูที่ช่วยเหลือนักเรียนในด้านเนื้อหา วิธีสอนการเขียน หรือแม้กระท่ังการเปิดมุมมอง
ในการคิดจะช่วยให้นักเรียนมีจินตนาการสูงซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ได้
สูงยิ่งขึ้น 
 
  ประการท่ีสอง กลวิธีเอสซีพีซีช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้จากการร่วมกันระดมสมอง 
อันแสดงถึงการท างานร่วมกันของนักเรียนในการสร้างสรรค์งานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์  
เพราะในแต่ละขั้นตอนของการท ากิจกรรม นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 6 คน นักเรียนช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันในการเขียนและรับผิดชอบงานร่วมกันเพื่อให้ผลงานบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
กล่าวคือ สมาชิกภายในกลุ่มได้ระดมความคิดเลือกตัวละคร ฉาก และวางโครงเรื่อง นักเรียนได้ท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการช่วยเหลือพึ่งพากันในการเขียนวางโครงเรื่องและเขียนเรื่องจากโครงเรื่องท่ี 
วางไว้ในแต่ละส่วน แสดงถึงความรับผิดชอบร่วมกันเพื่อให้งานเขียนเรื่องส้ันบรรลุผลตามเป้าหมาย 



140 

ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (cooperative learning) (Johnson และ 
Johnson, 1994) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้ร่วมมือช่วยเหลือกันเป็นกลุ่มเล็กๆ เพื่อ
ท างานร่วมกันท าให้การท างานประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
 
  ข้อสังเกตท่ีพบประการหนึ่ง คือ ในขั้นสร้างงานเขียน (c: compose) เป็นขั้นตอนท่ีสมาชิก
ภายในกลุ่มจับคู่และหมุนเวียนเขียนเรื่องในแต่ละส่วนตามโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้จนครบ ซึ่งจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้พบว่า ในช่วงหน่วยการเรียนรู้ท่ีสองเป็นต้นไป สมาชิกหลายกลุ่มจะไม่หมุนเวียน
เขียนเรื่อง โดยแต่ละคู่จะเขียนเรื่องท้ังสามส่วนให้เสร็จแล้วจึงน าเรื่องท่ีเขียนเสร็จมาเปล่ียนให้แต่ละคู่
อ่าน จากนั้นจึงคัดเลือกเรื่องท่ีดีท่ีสุดเป็นผลงานของกลุ่ม  
 
  ข้อสังเกตข้างต้นเห็นได้ว่า การเรียนรู้ร่วมกันมีส่วนท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีจะหา
วิธีการเขียนท่ีสะดวกและไม่ให้เกิดปัญหาในการเขียน เนื่องจากการหมุนเวียนเขียนเรื่องของแต่ละคู่
ท าให้เรื่องไม่สัมพันธ์กัน แม้ว่าพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออกนี้จะไม่เป็นไปตามท่ีกลวิธีเอสซีพีซีเสนอ
ไว้บ้าง แต่นักเรียนก็รู้จักวิธีการปรับเปล่ียนการท างานเพื่อให้งานส าเร็จทันตามเวลาท่ีก าหนด ดังนั้น
นักเรียนจึงหาแนวทางท่ีจะท าให้การเขียนราบรื่นและส าเร็จลุล่วง กล่าวได้ว่า แนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือช่วยให้นักเรียนได้รับประโยชน์จากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้ฝึกฝน ท าให้นักเรียน 
มีความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Slavin (2006) 
และผลการวิจัยของ ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส (2553) ท่ีพบว่า แนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและมีส่วนรับผิดชอบต่อการเรียนของตนเอง  เพื่อเรียนรู้ให้ประสบ
ผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ ซึ่งส่งผลให้ความสามารถในการเขียนของนักเรียนท่ีสูงขึ้น 
   
  เมื่อพิจารณาประเด็นการวิจัยอีกประเด็นหนึ่งท่ีมีความสัมพันธ์กับความสามารถใน 
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ได้แก่ พัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีสูงขึ้นจาก
เหตุผลท่ีกล่าวมาข้างต้น เมื่อพิจารณาจ าแนกตามประเภทของการเขียนเรื่องส้ัน และองค์ประกอบ
ของความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ พบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนพัฒนาการ
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในแต่ละช่วงเวลาสูงขึ้นตามล าดับ 
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  อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง แต่เมื่อน าคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียน 
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์มาทดสอบเปรียบเทียบรายคู่พบว่า คะแนนพัฒนาการความสามารถ 
ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน โดยเฉล่ียในช่วงเวลาการเขียนเรื่องส้ันเน้นโครงเรื่อง 
(ระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 1) ไปจนถึงการเขียนเรื่องส้ันเน้นแก่นเรื่อง (ระยะเวลาการทดลอง 
ครั้งท่ี 4) ไม่แตกต่างกัน ซึ่งอาจเนื่องมาจากระยะเวลาของการวัดความสามารถในช่วงเวลาประเมิน
ระหว่างการทดลองท้ัง 4 ครั้ง มีระยะเวลาในการประเมินท่ีจ ากัด และระยะเวลาในการทดลองแต่ละ
ครั้งไม่เท่ากัน ซึ่งอาจส่งผลต่อพัฒนาการความสามารถในการเขียนเรื่องส้ันท่ีไม่แตกต่างกัน อีกท้ัง
นักเรียนไม่ได้ฝึกฝนการเขียนอย่างต่อเนื่องเพราะข้อจ ากัดของเวลาในการทดลอง และมีแหล่งข้อมูล 
ท่ีใช้ประกอบการเขียนน้อย จึงส่งผลให้ผู้เรียนพัฒนาความสามารถในงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท
ได้เพียงเล็กน้อย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Wiesendanger, Perry และ Braun (2011) ท่ีกล่าวว่า 
การเขียนซ้ าและบ่อยครั้งจะช่วยกระตุ้นและสนับสนุนการพัฒนางานเขียนของนักเรียน ซึ่งจะส่งผล 
อันเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในระยะยาวได้   
 
  เมื่อพิจารณาจ าแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว  
เชิงสร้างสรรค์พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในด้านการใช้ภาษามากท่ีสุด รองลงมา คือ  
ด้านการจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท ด้านการระบุคุณค่าของ
งานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต และด้านการเรียบเรียงความคิด โดยน าเสนอผลอภิปราย
ตามล าดับ ดังนี้ 
 
  1) ด้านการใช้ภาษา 
  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในด้าน 
การใช้ภาษาท่ีสูงขึ้น โดยนักเรียนสามารถเลือกใช้ค า ส านวน และประโยคได้ถูกต้องตรงตาม
ความหมายเหมาะสมกับเรื่องส้ันแต่ละประเภท จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ในด้านการใช้ภาษา เนื่องมาจากเหตุผล 3 ประการ ดังนี้ 
 
  ประการแรก นักเรียนมีอิสระในการก าหนดและคัดเลือกตัวละครและฉากของเรื่องส้ัน
แต่ละประเภทในขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (s: suggest) และขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (c: choose) 
ซึ่งตัวละครและฉากท่ีนักเรียนเลือกนั้นมาจากประสบการณ์ของนักเรียน จากการตรวจผลงานการเขียน 
เรื่องส้ันของนักเรียนพบว่า นักเรียนเลือกตัวละครจากประสบการณ์ เช่น เพื่อนในห้องเรียน พ่อแม่ หรือ
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บุคคลในชุมชน เป็นต้น และเลือกฉากสอดคล้องกับตัวละคร เช่น โรงเรียน หมู่บ้าน หอพัก เป็นต้น 
ภาษาท่ีใช้ในการเขียนจึงต้องสอดคล้องเหมาะสมกับฉากและตัวละครซึ่งนักเรียนสามารถใช้ภาษา 
ในการเขียนเรื่องส้ันได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้ อาจกล่าวได้ว่า การเลือก
ตัวละครและฉากจากประสบการณ์เดิมของนักเรียนท าให้เรื่องราวท่ีปรากฏในเรื่องมีความสมจริง ภาษาท่ี
ใช้หรือบทสนทนาจึงเหมาะสมกับตัวละครและฉากเป็นภาษาท่ีเข้าใจง่าย อีกท้ังช่วยให้นักเรียนสามารถ
เขียนเรื่องส้ันได้เพราะเขียนเรื่องท่ีมาจากจินตนาการและประสบการณ์ของตนเอง ซึ่งสอดคล้อง
ผลการวิจัยของ Byrnes (2005) ท่ีกล่าวว่า การกระตุ้นให้นักเรียนได้น าประสบการณ์เดิมมาใช้ในเนื้อหา
จะช่วยพัฒนาทักษะการใช้ภาษาให้สูงขึ้น  
 
  ประการท่ีสอง นักเรียนได้เรียนรู้ลักษณะเฉพาะของเรื่องส้ันแต่ละประเภทและลักษณะ
การใช้ภาษาของผู้เขียนจากตัวอย่างเรื่องส้ัน ท าให้นักเรียนเรียนรู้และศึกษาการใช้ภาษาท่ีเหมาะสมและ
สอดคล้องกับตัวละครและฉากในเรื่องส้ันแต่ละประเภท ส่งผลให้นักเรียนน าวิธีการใช้ภาษาไป
ประยุกต์ใช้ในงานเขียนของตนเองอย่างสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง ตัวละครและฉาก ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ Lin (2006) ท่ีพบว่า การเรียนรู้จากตัวอย่างงานเขียนส่งผลให้งานเขียนของนักเรียน 
มีคุณภาพสูงขึ้น 
 
  ประการท่ีสาม นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่มย่อยท าให้นั กเรี ยนมีปฏิ สัมพันธ์กั น  
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างการท ากิจกรรมพบว่า ขั้นสร้างงานเขียน (c: compose) 
นักเรียนจะจับคู่กันเขียนเรื่องส้ันในแต่ละส่วน ซึ่งระหว่างการเขียนนักเรียนจะช่วยกันตรวจสอบ 
ความถูกต้องของการใช้ภาษาควบคู่ไปด้วย หลังจากนั้นจึงน าผลงานท้ังหมดมาพิจารณาร่วมกัน แล้วจึง
คัดเลือกส่วนท่ีดีท่ีสุดและตรวจสอบการใช้ภาษา ความถูกต้องของเนื้อหาของงานเขียนท่ีสอดคล้องกับ
โครงเรื่อง นักเรียนเกิดการแลกเปล่ียนความคิดและการตรวจสอบงานเขียนก่อนส่งงาน  
   
  ลักษณะการท างานของนักเรียนดังกล่าวสอดคล้องกับองค์ประกอบพื้นฐานของการเรียนรู้
แบบร่วมมือในด้านการปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (face to face promotive Interaction) ของ 
Johnson and Johnson (1994) ท่ีกล่าวว่า การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันของสมาชิกก่อให้เกิดการเรียนรู้ 
การพัฒนาการคิด และการเรียนรู้เหตุผลของกันและกันท าให้ได้รับข้อมูลย้อนกลับในการท างาน 
นอกจากนี้ระหว่างการตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษานักเรียนได้สอบถามการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง
จากครู และครูได้ให้ค าแนะน าการใช้ภาษาแก่นักเรียน ท าให้นักเรียนตรวจสอบงานเขียนอย่างรอบคอบ
ส่งผลต่อความสามารถในการใช้ภาษาในเรื่องส้ันดีขึ้นตามล าดับ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิด 
ของ Lewis (2003) ท่ีกล่าวโดยสรุปว่า การให้ข้อมูลย้อนกลับของครูแก่นักเรียน ท าให้นักเรียนตรวจสอบ
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และทบทวนผลงานมากยิ่งขึ้น รวมท้ังช่วยให้นักเรียนเห็นข้อดีและข้อบกพร่องของผลงานท าให้
ความสามารถในการท างานของตนเองพัฒนาในครั้งต่อไปได้ 
 
 2) ด้านการจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเร่ืองสั้นแต่ละประเภท 
  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในด้าน 
การจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภทท่ีสูงขึ้น โดยนักเรียนสามารถ
น าเสนอเนื้อหาและจินตนาการได้สมจริง และสอดคล้องกับงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท  
จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมีผลต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในด้านจินตนาการและลักษณะเฉพาะ
ของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท เนื่องมาจากเหตุผล 3 ประการ ดังนี้ 
 
  ประการแรก นักเรียนได้ระดมสมองเสนอตัวละครและฉากอย่างอิสระในขั้นก าหนด 
ตัวละครและฉาก (s: suggest)  ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนจากการบันทึกวีดิทัศน์พบว่า 
นักเรียนเสนอตัวละครและฉาก พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบในการเสนออย่างกระตือรื อร้นตาม 
ความสนใจของนักเรียน โดยครูซักถามถึงเหตุผลท่ีเลือกเพราะอะไร นักเรียนให้ค าตอบว่า “คิดเอง” 
หรือ “คิดตัวละครและฉากมาจากเหตุการณ์ท่ีเคยเจอ” 
   ถึงแม้ว่าในช่วงระยะเวลาในการทดลองครั้งท่ี 1 เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง นักเรียน 
จะเสนอตัวละครและฉากไม่มากนัก แต่ครูได้แนะน าและกระตุ้นให้นักเรียนคิดตัวละครและฉาก 
จากแหล่งข้อมูลท่ีเคยศึกษาหรือประสบการณ์ของนักเรียน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถเสนอตัวละคร
และฉากได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้นในช่วงระยะเวลาในการทดลองในครั้งต่อไป  
  การให้ค าแนะน าของครูในข้างต้นสอดคล้องกับผลการวิจัยของ Adler (2002) ท่ีกล่าวว่า 
ครูที่ช่วยเหลือนักเรียนในด้านเนื้อหา วิธีสอนการเขียน หรือแม้กระท่ังการเปิดมุมมองในการคิดจะช่วย
ให้นักเรียนมีจินตนาการสูงซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ได้สูงยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ทุกขั้นตอนของการกิจกรรมนักเรียนได้คัดเลือกตัวละคร ฉากและวางโครงเรื่องรวมท้ังสร้าง
งานเขียนอย่างอิสระไม่จ ากัดความคิด จินตนาการและประสบการณ์ ส่งผลให้นักเรียนสามารถเขียน
เรื่องส้ันได้ ดังตัวอย่างค าตอบจากการใช้ชุดค าถามต่อไปนี้ 

    
   “หนูสร้างตัวละคร ฉาก โครงเรื่องจากสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวค่ะ  
จากประสบการณ์และจากจินตนาการด้วย คือสามารถน าทุกอย่างรอบตัวมาสร้างเป็น
งานเขียนได้” 
    

  (ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่4 เรื่องสั้นเน้นเสนอแก่นเรื่อง) 
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 ตัวอย่างการตอบชุดค าถามข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นักเรียนสร้างงานเขียนจากประสบการณ์
ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวและจินตนาการของนักเรียน ซึ่งข้อมูลจากการตอบชุดค าถามนี้สอดคล้องกับ 
ถวัลย์ มาศจรัส (2545: 81) และ มานพ ถนอมศรี (2548: 82) ซึ่งได้กล่าวไว้ว่า ประสบการณ์เป็นจุดเริ่มต้น
ของการเขียน และเป็นวัตถุดิบท่ีส าคัญอย่างยิ่งของการเขียน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
วนิดา กุลภัทร์แสงทอง (2554) กล่าวไว้ว่า การใช้ข้อมูลจากท้องถิ่นท่ีอยู่ช่วยให้นักเรียนเขียนเรื่อง 
ตามจินตนาการและสร้างสรรค์ได้ 
 
 ประการท่ีสอง การจัดล าดับเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์
ท าให้นักเรียนมีความสามารถในด้านจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท
สูงขึ้นตามล าดับ โดยจัดเนื้อหาตามประเภทของเรื่องส้ันตามล าดับคือ เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง  
เรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร เรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก และเรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง ผู้วิจัยเรียงล าดับ
เนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขั้นตอนของการเขียนเรื่องส้ัน เนื่องจากการเขียนเรื่องส้ัน  
แต่ละครั้ง ผู้เขียนส่วนมากจะวางโครงเรื่องจัดล าดับเหตุการณ์เป็นล าดับแรกเพื่อให้สามารถเขียน 
เรื่องได้ จากนั้นจึงก าหนดตัวละคร ฉาก และแก่นเรื่อง เพื่อให้นักเรียนได้เขียนเรื่องส้ันตามประเภทของ
เนื้อหา จินตนาการ และลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันท่ีแตกต่างกัน และซับซ้อนตามล าดับ  
ซึ่งสอดคล้องกับ สินี เต็มสงใส (2553: 23-27) ท่ีกล่าวว่า ขั้นตอนของการเขียนเรื่องส้ันต้องปฏิบัติ
ตามล าดับ คือ วางโครงเรื่องเป็นล าดับแรก สร้างตัวละคร สร้างฉาก และระบุแก่นเรื่อง ตามล าดับ 
 
 ประการท่ีสาม นักเรียนได้แลกเปล่ียนความคิดและจินตนาการของตัวเองในขั้นคัดเลือก
ตัวละครและฉาก (c: choose) และขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน
จากการบันทึกวีดิทัศน์พบว่า นักเรียนได้เสนอตัวละครและฉากจากประสบการณ์และจินตนาการ  
ของตนเองพร้อมแสดงเหตุผลในการน าเสนอก่อนการคัดเลือกท าให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน สามารถ
น าเสนอเนื้อหาตามจินตนาการและใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสมกับประเภทของการเขียนเรื่องส้ัน 
กล่าวคือ เรื่องส้ันแต่ละประเภทมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกัน นักเรียนจึงให้ความส าคัญตาม
ลักษณะเฉพาะของประเภทนั้นๆ เช่น เรื่องส้ันประเภทเน้นโครงเรื่อง นักเรียนแต่ละกลุ่ม จะให้
ความส าคัญกับการวางโครงเรื่องให้มีความซับซ้อนยิ่งขึ้น เรื่องส้ันประเภทเน้นเสนอตัวละคร นักเรียน
ก็จะให้ความส าคัญในการเลือกตัวละครและบรรยายลักษณะของตัวละคร เป็นต้น 
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 3) ด้านการระบุคุณค่าของงานเขียนที่มีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต 
  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีพัฒนาการในด้านการระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อ 
การเสริมสร้างทักษะชีวิตท่ีสูงขึ้น โดยนักเรียนสามารถน าเสนอเรื่องส้ันท่ีมีคุณค่าท้ังทางด้านจิตใจและ
สติปัญญาแก่ผู้อ่าน อีกท้ังยังสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า 
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อความสามารถ 
ในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในด้านการระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต 
  สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนมีพัฒนาการในด้านการระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมี ต่อ 
การเสริมสร้างทักษะชีวิตท่ีสูงขึ้นเนื่องมาจาก ครูได้มอบหมายให้นักเรียนศึกษาตัวอย่างเรื่องส้ันแต่ละ
ประเภทก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และให้นักเรียนระบุคุณค่าท่ีได้จากเรื่อง ซึ่งนักเรียนสามารถ
ระบุคุณค่าของเรื่องได้ จากนั้นครูแนะน าแนวทางในการสร้างงานเขียนแก่นักเรียนว่า เรื่องส้ันแต่ละ
เรื่องจะต้องระบุคุณค่าท่ีมีประโยชน์ต่อผู้อ่าน แม้ว่าเรื่องส้ันเรื่องนั้นจะสร้างมาจากประสบการณ์ หรือ
จินตนาการ หากแต่ยังต้องสอดแทรกคุณค่าลงในงานเขียนด้วย  
 
  อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาผลงานการเขียนเรื่องส้ันของแต่ละกลุ่มในช่วงระยะ 
เวลาการทดลองครั้งท่ี 1 เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง พบว่า ผลงานการเขียนเรื่องส้ันของแต่ละกลุ่ม
ส่วนใหญ่ไม่ระบุคุณค่าของงานเขียน เนื่องจากนักเรียนให้ความสนใจกับการคัดเลือกตัวละคร ฉาก 
โดยเฉพาะการวางโครงเรื่อง จึงละเลยการระบุคุณค่าท่ีผู้อ่านจะได้รับ และจากการตอบค าถามของ
นักเรียนจากการสุ่มถามโดยใช้ชุดค าถาม พบว่า มีนักเรียนเพียงบางส่วนเท่านั้นท่ีกล่าวว่า ระหว่าง 
การสร้างงานเขียนจะให้ความส าคัญกับการตระหนักถึงข้อคิดและประโยชน์ท่ีผู้อ่านจะได้รับ  
ส่วนนักเรียนท่ีเหลือให้ความส าคัญกับการวางโครงเรื่องให้มีความสอดคล้องของเนื้อหา ตัวละครและ
ฉากท่ีเลือกไว้ ดังนั้นครูจึงต้องแนะน านักเรียนให้ความสนใจด้านระบุคุณค่าของงานเขียนด้วย  
ซึ่งช่วงระยะเวลาในการทดลองครั้งท่ี 2 เรื่องส้ันเน้นเสนอตัวละคร นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ระบุคุณค่าท่ี
ต้องการน าเสนอแก่ผู้อ่านมากขึ้น  
 
  นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ใน
ด้านการระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิตในระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 3 เรื่องส้ัน
เน้นเสนอฉาก มีคะแนนเฉล่ียความสามารถรายด้านลดลงจากระยะเวลาในการประเมินระหว่างการทดลอง
ครั้งท่ี 2 เรื่องส้ันเน้นเสนอตัว ท้ังนี้อาจมีสาเหตุมาจากนักเรียนให้ความส าคัญในการบรรยายฉากจนละเลย
การระบุคุณค่าของงานเขียน ครูจึงต้องแนะน านักเรียนว่า อย่าละเลยการระบุคุณค่าของงานเขียนในงาน
เขียนเรื่องส้ันประเภทต่อไป ซึ่งเมื่อพิจารณาคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ในด้านการระบุคุณค่า ระยะเวลาการทดลองครั้งท่ี 4 เรื่องส้ันเน้นเสนอแก่นเรื่อง พบว่า นักเรียนมีคะแนน
เฉล่ียความสามารถรายด้านเพิ่มข้ึนจากการทดลองครั้งท่ี 3 เรื่องส้ันเน้นเสนอฉาก ตามล าดับ 
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 4) ด้านการเรียบเรียงความคิด  
  ผลการวิ จัยพบว่า นักเรียนมีพัฒนาการในด้านการเรียบเรียงความคิดท่ีมี ต่อ 
การเสริมสร้างทักษะชีวิตท่ีสูงขึ้น โดยนักเรียนสามารถเรียบเรียงความคิดในการน าเสนอเนื้อหาให้
สอดคล้องกันอย่างครอบคลุมชัดเจนสูงขึ้น จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อพัฒนาความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
เชิงสร้างสรรค์ในด้านการเรียบเรียงความคิด  สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการเรียบเรียง 
ความคิดสูงขึ้นเนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธี เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมเป็นไปตามล าดับ ต้ังแต่คัดเลือกตัวละคร ฉาก วางโครงเรื่อง
และสร้างงานเขียน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการเรียบเรียงและจัดล าดับความคิดในการเรียบเรียงเนื้อหาให้
สอดคล้องกัน โดยเฉพาะขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) ท่ีนักเรียนจะต้องวางแผนการคิดโครงเรื่องในแต่
ละส่วน ได้แก่ การเปิดเรื่องการด าเนินเรื่อง และการปิดเรื่อง ให้สอดคล้องกันและมีความน่าสนใจ 
รวมท้ังขั้นสร้างงานเขียน (c: compose) ท่ีนักเรียนจะต้องจับคู่ระดมสมองในการพัฒนาโครงเรื่อง 
โดยการเขียนรายละเอียดเพิ่มเติมให้งานเขียนสมบูรณ์และสอดคล้องกับโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้ 
 
  นอกจากนี้ ผู้วิจัยพิจารณาผลงานการเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนในช่วงเวลาในการประเมิน
ระหว่างการทดลองระยะแรกพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีรูปแบบการเขียนเรื่องส้ันเพียงหนึ่งย่อหน้า  
หรือสามย่อหน้า ท าให้เนื้อหาของเรื่องส้ันอ่านยากเพราะไม่มีการแบ่งย่อหน้าหรือรูปแบบการเขียน  
ท่ีมีรูปแบบสอดคล้องกับงานเขียนประเภทอื่น ซึ่งการเขียนเรื่องส้ันนั้นสามารถมีหลายย่อหน้า รูปแบบ
การเขียนไม่จ ากัดข้ึนอยู่กับเทคนิควิธีการน าเสนอของผู้เขียน  แต่หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมในครั้ง
ต่อๆ ไป นักเรียนได้เห็นตัวอย่างวิธีการเขียนเรื่องส้ัน ท าให้นักเรียนมีรูปแบบการเขียน การล าดับ
ความคิดท่ีสูงขึ้นตามล าดับ ดังตัวอย่างค าตอบจากการใช้ชุดค าถามต่อไปนี้ 

 
  “การอ่านเรื่องสั้นเพ่ิมเติม ท าให้เห็นตัวอย่างเรื่องสั้น และวิธีการเขียน
และรูปแบบการเขียนของนักเขียนว่าเขาเขียนอย่างไร และก็น าไปปรับใช้กับงานเขียน 
ของตัวเอง”  
 

  (ชุดค าถามท่ี 4: ระหว่างการทดลองครัง้ที ่3 เรื่องสั้นเน้นเสนอฉาก) 
 

 ตัวอย่างการตอบชุดค าถามข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นักเรียนศึกษากลวิธีการเขียน และ
รูปแบบจากตัวอย่างเรื่องส้ัน เพื่อน ามาประยุกต์ใช้กับการเรียบเรียงความคิดในงานเขียนของตนเอง 
 



147 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผล
ต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ท่ีสูงขึ้น ตามประเด็นท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น  
ผู้วิจัยพิจารณาลักษณะของงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันของนักเรียนหลังจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยน าเสนอประเด็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
  1. ด้านเนื้อหา ผลงานการเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนโดยส่วนใหญ่มีเนื้อหามาจาก
ประสบการณ์  เช่น เรื่องส้ันของนักเรียนกลุ่มหนึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับชีวิตของหญิงชราคนหนึ่งท่ีอาศัยอยู่
ล าพังและรอการกลับมาของลูก (ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายกลุ่มในหน้า 241) ซึ่งนักเรียน
กลุ่มนี้ได้น าเนื้อหาบางส่วนจากบุคคลในชุมชนมาใช้ในงานเขียน เป็นต้น หรือเรื่องส้ันท่ีใช้จินตนาการ
ในการน าเสนอเนื้อหา เช่น ผลงานเรื่องส้ันรายบุคคลเรื่องหนึ่งท่ีเนื้อหาเกี่ยวกับ เด็กผู้หญิงคนหนึ่งท่ี
ตัดสินใจท าแท้ง สุดท้ายเธอเดินทางออกจากเมืองหลวงสู่บ้านเกิดของตนเองพร้อมกับอีกหนึ่งชีวิต  
ในท้องของเธอ (ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายบุคคลในหน้า 242) แสดงให้เห็นว่า นักเรียนใช้
ประสบการณ์และจินตนาการมาพัฒนางานเขียนได้ ท าให้ผลงานน่าสนใจ น่าติดตามสอดคล้องกับ
ลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท โดยนักเรียนได้ระบุคุณค่าท่ีเป็นประโยชน์และให้
ข้อคิดแก่ผู้อ่าน ถึงแม้ว่าผลงานการเขียนเรื่องส้ันในครั้งแรกยังมีข้อผิดพลาดหรือไม่ระบุคุณค่าบ้าง แต่
เมื่อได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือแล้ว ผลงาน 
การเขียนเรื่องส้ันดีขึ้นตามล าดับ (คะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ในหน้า 231) 
รวมถึงการเรียบเรียงความคิดในการน าเสนอเนื้อหายังสอดคล้องกันกับ ตัวละคร ฉาก และโครงเรื่อง
อย่างครอบคลุมและชัดเจน  
 2. ด้านการใช้ภาษา ผลงานการเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนโดยส่วนใหญ่ใช้ภาษา 
ในการเขียนเรื่องส้ันได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับตัวละคร ฉาก และโครงเรื่องท่ีเลือกไว้ โดยมีสาเหตุ 
มาจากการเลือกตัวละคร ฉากและวางโครงเรื่องจากประสบการณ์หรือจินตนาการของนักเรียน ท าให้
เนื้อเรื่องท่ีปรากฏมีความสมจริง ภาษาท่ีใช้ในการบรรยายหรือพรรณนา รวมถึงบทสนทนาจึง
เหมาะสมและสอดคล้องกัน ดังตัวอย่างการเปิดเรื่องจากผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายกลุ่ม (ตัวอย่าง
ผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายกลุ่มในหน้า 241) ดังนี้  
     
   “เสียงย่างเดินที่โดดเด่ียวของยายมีผ่านทุ่งนาที่มีรวงข้าวสีทอง
 อร่าม ขณะที่ดวงอาทิตย์คล้อยลับต้นไม้ใหญ่ แสดงแดดอ่อนๆ กระทบที่ร่างและคันหาบ
 ยายมีให้เห็นเงา ยายมีรู้สึกเหน่ือยล้าจากการหาบของขาย ใบหน้าดูซี ดเซียวเหมือนคน
 ก าลังหมดแรง”  

        (ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องสั้นรายกลุ่ม) 
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 จากตัวอย่างการเปิดเรื่องในผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายกลุ่มพบว่า นักเรียนใช้ภาษาได้
สอดคล้องกับบรรยากาศของเรื่องโดยใช้ภาษาบรรยายถึงฉากในตอนเย็นท่ีให้ภาพของแสงอาทิตย์
กระทบกับต้นข้าวท าให้เห็นสีของต้นข้าวเป็นสีทอง และกระทบกับร่างกายของตัวละคร คือ ยายมี 
แสดงให้เห็นถึงลักษณะภายนอกของตัวละครที่มีใบหน้าซีดเซียว นอกจากนี้นักเรียนยังให้ภาพใบหน้า
ของตัวละครท่ีแสงแดดมากระทบชัดเจนมากยิ่งขึ้นโดยการใช้ค าเปรียบเทียบ  จากข้อความท่ีว่า
“ใบหน้าดูซีดเซียวเหมือนคนก าลังจะหมดแรง” กล่าวได้ว่า การน าประสบการณ์และจินตนาการมาใช้
ในเนื้อหาช่วยพัฒนาทักษะการใช้ภาษาของนักเรียนให้สูงขึ้น  
 นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือส่งผลต่อลักษณะของงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันเช่นกัน (ตัวอย่าง
การบันทึกใบงานการวางโครงเรื่องในหน้า 233-237) กล่าวคือ นักเรียนมีอิสระในการก าหนดและ
คัดเลือกตัวละครและฉากของเรื่องส้ันแต่ละประเภทในขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (s: suggest) และ 
ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (c: choose) ซึ่งตัวละครและฉากท่ีนักเรียนเลือกนั้นมาจากประสบการณ์
ของนักเรียน จากการพิจารณาผลงานการเขียนเรื่องส้ันของนักเรียนพบว่า นักเรียนเลือกตัวละครจาก
ประสบการณ์ เช่น บุคคลในชุมชน หรือเพื่อนร่วมชั้นเรียนเป็นต้น และเลือกฉากสอดคล้องกับตัวละคร 
เช่น หมู่บ้าน โรงเรียน เป็นต้น ขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) นักเรียนได้วางโครงเรื่องจากประสบการณ์
และจินตนาการของตนเอง และสามารถน าเสนอเนื้อหาตามจินตนาการและใช้อย่างเหมาะสมกับ
ประเภทของการเขียนเรื่องส้ันในขั้นสร้างงานเขียน (c: compose) โดยนักเรียนให้ความส าคัญกับตัว
ละคร ฉาก และโครงเรื่องท่ีได้ก าหนดไว้ให้สอดคล้องกันตลอดท้ังเรื่อง อีกท้ังให้ความส าคัญกับ
ลักษณะเฉพาะของเรื่องส้ันแต่ละประเภท เช่น เรื่องส้ันประเภทเน้นโครงเรื่อง นักเรียนแต่ละกลุ่มจะ
ให้ความส าคัญกับการวางโครงเรื่องให้มีความซับซ้อนยิ่งขึ้น เรื่องส้ันประเภทเน้นเสนอตัวละคร 
นักเรียนก็จะให้ความส าคัญในการเลือกตัวละครและบรรยายลักษณะของตัวละคร ภาษาท่ีใช้ใน 
การเขียนจึงต้องสอดคล้องเหมาะสมกับฉากและตัวละครซึ่งนักเรียนสามารถใช้ภาษาในการเขียน  
เรื่องส้ันได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้  นอกจากนี้ นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ได้สอดแทรกข้อคิดอันเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านจากการระดมสมอง แลกเปล่ียนประสบการณ์ของ
สมาชิกแต่ละคน น ามาเป็นข้อคิดท่ีปรากฎในเรื่องส้ันของกลุ่ม 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ในทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมนักเรียนจะมีส่วนร่วมในการพัฒนาผลงานการเขียนไปตามล าดับ 
ส่งผลต่อลักษณะผลงานการเขียนเรื่องส้ัน ดังท่ีได้กล่าวไว้ข้างต้น 
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 2. เมตาคอกนิชันในการเขียน 
  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีเมตาคอกนิชันในการเขียนหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้นักเรียนมีเมตาคอกนิชัน 
ในการเขียนสูงขึ้น  
  สาเหตุท่ีท าให้เมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 สูงขึ้น
เนื่องมาจากกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีขั้นตอน 
ท่ีกระตุ้นให้นักเรียนตระหนักรู้ในวิธีการเขียนและเข้าใจกระบวนการคิดของตนเองควบคู่กับ  
การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม กล่าวคือ นักเรียนมีการวางแผน (planning) ในขั้นก าหนดตัวละครและ
ฉาก (s: suggest) ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (c: choose) และขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) ซึ่งจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พบว่า นักเรียนวางแผนการเขียนเรื่องส้ันโดยการคิดและระดมสมอง 
ในการก าหนดตัวละคร และฉากจากจินตนาการ หรือประสบการณ์เดิมของนักเรียน รวมถึง 
การวางแผนภายในกลุ่มในการคิดโครงเรื่อง ซึ่งเป็นการคิดก่อนการเขียน การวางแผนการจัดการ 
การเขียนและการจัดการตนเองในการเขียน ท าให้นักเรียนตระหนักและให้ความสนใจในตัวละคร ฉาก
และโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้  
 
 เมื่อนักเรียนวางแผนการเขียนแล้ว ในขั้นตอนต่อไปเป็นการก ากับตรวจสอบการเขียน 
(monitoring) ซึ่งอยู่ในขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) และขั้นสร้างงานเขียน (c: compose) ซึ่งจาก 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้พบว่า นักเรียนใช้ความคิดจากประสบการณ์เดิม หรือความคิดเห็นของ 
แต่ละคนในการวางโครงเรื่อง เพื่อพัฒนาไปสู่การเขียนเรื่องส้ัน จากการท่ีนักเรียนมีการวางแผน 
มีเป้าหมายในการเขียน ท าให้นักเรียนพยายามท าความเข้าใจและให้ความสนใจในการเขียน ซึ่งจาก 
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนจะตรวจสอบงานเขียนเรื่องส้ันให้
สอดคล้องกับโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้ เมื่อพบปัญหาก็จะหาวิธีการแก้ไขทันทีเพื่อให้เขียนเรื่องส้ันต่อไป
ได้ตามท่ีต้องการ เช่น เมื่อนักเรียนวางโครงเรื่องไม่ได้ สมาชิกในกลุ่มหาวิธีแก้ไขโดยการระดมสมอง
เสนอความคิดเห็น ประสบการณ์ จินตนาการ เพื่อเสนอโครงเรื่องท่ีน่าสนใจ จากนั้นจึงด าเนินตาม
ขั้นตอนต่อไป หรือนักเรียนขอค าแนะน าจากครูเพื่อให้ครูเสนอแนะแนวทางในการวางโครงเรื่อง  
เป็นต้น  
 



150 

 พฤติกรรมท่ีกล่าวไว้ข้างต้นส่งผลต่อการประเมินงานเขียน (evaluating) ในขั้นสร้าง 
งานเขียน (c: compose) หลังจากท่ีผลงานการเขียนเรื่องส้ันของกลุ่มเสร็จส้ิน นักเรียนจะประเมิน
คุณภาพผลงานโดยการตรวจสอบการใช้ถ้อยค าภาษา ความสัมพันธ์ของเรื่องกับโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้ 
หากมีข้อบกพร่องจะแก้ไขทันที ซึ่งการประเมินผลงานการเขียนเป็นการสะท้อนถึงการท างานว่า
วิธีการในการเขียนท่ีน ามาใช้นั้นมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
O’Malley และ Chamot (1990) ท่ีเสนอไว้ว่า การวางแผนการเขียน การก ากับตรวจสอบการเขียน
และการประเมินผลการเขียนท าให้นักเรียนตระหนักรู้ในวิธีการเรียนรู้ถึงเป้าหมายและเข้าใจ
กระบวนการคิดของตนเองเพื่อควบคุมหรือก ากับตนเองตลอดการท างานนั้น โดยตระหนักว่า ตนเอง
เขียนอะไร ด้วยวิธีใดและผลเป็นอย่างไร และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วไลพร ฉายา (2548)  
ท่ีพบว่า การใช้กลวิธีเมตาคอกนิชันโดยตรงในการปรับปรุงงานเขียนสามารถท าให้เขียนเรื่องราว 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 เมื่อพิจารณาจ าแนกตามองค์ประกอบของเมตาคอกนิชันในการเขียนพบว่า นักเรียนมี    
เมตาคอกนิชันในการก ากับตรวจสอบการเขียนมากท่ีสุด รองลงมาคือ การวางแผนการเขียนและ 
การประเมินการเขียนตามล าดับ โดยน าเสนอผลอภิปรายตามล าดับ ดังนี้ 
 
  1) การก ากับตรวจสอบการเขียน 
  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการก ากับ
ตรวจสอบงานเขียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
รวมท้ังค่าเฉล่ียท้ังคู่อยู่ในเกณฑ์ดีท้ังก่อนและหลังการทดลอง จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อการก ากับตรวจสอบ 
การเขียน  
  สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนมีเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการก ากับตรวจสอบการเขียน
สูงขึ้น เนื่องมาจากในขั้นสร้างงานเขียน (c: compose) นักเรียนจะจับคู่เขียนเรื่องส้ันในแต่ละส่วนตาม
โครงเรื่องท่ีวางไว้ เมื่อนักเรียนเกิดปัญหาในการเขียนโครงเรื่องนักเรียนจะตรวจสอบปัญหาโดย  
การกลับไปดูท่ีโครงเรื่องว่าก าหนดไว้อย่างไร หากเขียนต่อไม่ได้จึงคิดวิธีการแก้ไขจากการสังเกต
พฤติกรรมพบว่า นักเรียนบางกลุ่มพบปัญหาในการเขียนและได้แก้ไขปัญหาการเขียนโดยวาง  
โครงเรื่องใหม่ในส่วนท่ีติดขัด หรือก าหนดโครงเรื่องใหม่ท้ังหมดจากการแสดงความคิดเห็นร่วมกันของ
สมาชิกเพื่อคัดเลือกโครงเรื่องท่ีเห็นสอดคล้องกันเป็นโครงเรื่องใหม่และด าเนินการพัฒนางานเขียน 
ในล าดับต่อไป ซึ่งเป็นวิธีการก ากับตรวจสอบของนักเรียนในการเขียนท่ีส่งผลต่อเมตาคอกนิชัน  
ในการเขียน  
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  นอกจากนี้  เมื่อพิจารณาองค์ประกอบย่อย ได้แก่  การตรวจสอบความเข้าใจ 
ในการเขียนและการตรวจสอบผลงานการเขียนพบว่า ค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนหลัง 
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองท้ังสององค์ประกอบ โดยเฉพาะการตรวจสอบความเข้าใจ  
ในการเขียนมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุดในด้านนี้ เมื่อพิจารณาตามเกณฑ์การตัดสินพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี 
  สาเหตุท่ีท าให้การตรวจสอบความเข้าใจในการเขียนมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุด
เนื่องจาก กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กลวิธี เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ในขั้น 
สร้างงานเขียน (c: compose) สมาชิกในกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาขณะเขียน
โครงเรื่องว่าสอดคล้องกับตัวละคร ฉากและโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้หรือไม่ และตรวจสอบวิธีการเขียน
เรื่องส้ันตามข้ันตอนท่ีให้นักเรียนจับคู่เขียนในแต่ละส่วนและหมุนเวียนเขียนเรื่องในส่วนท่ีไม่ได้เขียน 
จากขั้นตอนนี้พบว่า นักเรียนเกิดปัญหาในการวางโครงเรื่องท าให้โครงเรื่องท่ีเขียนไม่สอดคล้องและ
ต่อเนื่องกัน นักเรียนจึงแก้ไขวิธีท่ีใช้การเขียนเรื่องส้ันจากการหมุนเวียนเขียนเป็นไม่หมุนเวียน  
โดยสมาชิกตกลงร่วมกันเขียนท้ังสามส่วน แล้วจึงน าผลงานของแต่ละคู่มาพิจารณาร่วมกันอีกครั้ง  
จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีการก ากับตรวจสอบวิธีการเขียนเพื่อให้ผลงานส าเร็จตามแผนท่ีก าหนดไว้ 
  นอกจากนี้  การพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้ การใช้ชุดค าถามและการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรมพบว่า นักเรียนยังตรวจสอบผลงานการเขียนในด้านเนื้อหาและ 
การใช้ภาษาควบคู่กัน ซึ่งพบหลายวิธี ได้แก่ การปรึกษาร่วมกัน การเปรียบเทียบผลงานกับตัวอย่างเรื่อง
ส้ันในแต่ละประเภทว่ามีลักษณะเฉพาะท่ีเหมือนกันหรือไม่ และตรวจสอบด้วยใบความรู้ท่ีครูแจกให้ 
รวมถึงการสอบถามครูเมื่อต้องการความช่วยเหลือ จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีวิธีการตรวจสอบผลงาน 
การเขียนหลายวิธี ซึ่งวิธีเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีเมตาคอกนิชันในการเขยีน  
 
  2) การวางแผนการเขียน 
   ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการวางแผน 
การเขียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งค่าเฉล่ียท้ังคู่
อยู่ในเกณฑ์ดีท้ังก่อนและหลังการทดลอง จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อการวางแผนการเขียน 
   สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนมีเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการวางแผนการเขียนสูงขึ้น 
เนื่องมาจาก ทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือนักเรียนจะต้องมีการวางแผน ก าหนดเป้าหมายในการเขียน เริ่มต้ังแต่คิดวางแผนการก าหนด
ตัวละคร และฉากจากประสบการณ์เดิมหรือจากจินตนาการ จากนั้นสมาชิกในกลุ่มระดมสมองคัดเลือก 
ตัวละครและฉากเพื่อน าไปใช้ในการวางโครงเรื่อง เมื่อวางโครงเรื่องแล้วเสร็จในขั้นตอนสุดท้าย นักเรียน
ช่วยกันเขียนโครงเรื่องในแต่ละส่วน กล่าวได้ว่านักเรียนมีการคิดวางแผน ก าหนดเป้าหมายในการเรียนรู้
แบบร่วมกันเป็นกลุ่ม ท าให้นักเรียนรู้เป้าหมายท่ีจะท าให้การเขียนเรื่องส้ันประสบผลส าเร็จ   
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  นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาองค์ประกอบย่อย ได้แก่ การคิดก่อนการเขียนการวางแผน 
การจัดการเขียน การให้ความสนใจในการเขียนและการจัดการตนเองในการเขียนพบว่า มีค่าเฉล่ีย 
เมตาคอกนิชันหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองในทุกด้าน โดยเฉพาะการจัดการตนเองในการเขียน
มีคะแนนเฉล่ียหลังการทดลองสูงท่ีสุด เมื่อพิจารณาตามเกณฑ์การตัดสินพบว่าอยู่ในเกณฑ์ดี 
   สาเหตุท่ีท าให้การจัดการตนเองในการเขียนมีคะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุด เนื่องจาก 
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและการเรียนรู้แบบร่วมมือให้ความส าคัญแก่นักเรียน โดย
นักเรียนมีความส าคัญในการด าเนินกิจกรรมท้ังหมด ครูมีหน้าท่ีในการช้ีแจงรายละเอียดวิธีการท า
กิจกรรมในครั้งแรก และเป็นผู้คอยช่วยเหลือให้ค าแนะน าแก่นักเรียนเมื่อเกิดปัญหา  
   เมื่อพิจารณาจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรม ผู้วิจัยพบว่า 
นักเรียนกลุ่มหนึ่งเปล่ียนสถานท่ีในการวางโครงเรื่อง จากท่ีนั่งเป็นกลุ่มเปล่ียนเป็นแยกการเขียน  
โครงเรื่องเพียงล าพัง นักเรียนบางคนเขียนโครงเรื่องในบริเวณกลุ่มของตนเอง บางคนเปล่ียนสถานท่ี
ในการเขียน จากนั้นจึงน าผลงานท่ีได้มาเสนอให้สมาชิกในกลุ่มทราบแล้วระดมสมองคัดเลือกโครง
เรื่องท่ีดีและน่าสนใจเพื่อพัฒนางานเขียนในล าดับต่อไป  จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีการก าหนด
สภาพแวดล้อมเพื่อเอื้อต่อการเขียนเรื่องส้ัน ดังนั้นกระบวนการท ากิจกรรมท้ังหมดนักเรียนเป็น
ผู้ด าเนินการตามขั้นตอน หากพบปัญหาก็หาทางจัดการแก้ไข ซึ่งพฤติกรรมเหล่านี้ ส่งผลให้นักเรียนต้อง
จัดการตนเองเพื่อให้การท างานประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
    
  นอกจากนี้ ในขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (s: suggest) ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก 
(c: choose) และขั้นวางโครงเรื่อง (p: plan) ผู้วิจัยสังเกตว่า ในขั้นตอนเหล่านี้ นักเรียนจะใช้ประสบการณ์ 
ท่ีตนเคยพบ มาก าหนดแนวทางในการเขียนเรื่องส้ัน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถเขียนเรื่องส้ันได้
เพราะมีการคิดก่อนการเขียน และผู้วิจัยยังพบว่า ในช่วงระยะแรกของการทดลอง นักเรียนส่วนใหญ่
ไม่ได้คิดปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นก่อนการเขียน แต่หลังจากได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้ในระยะต่อมา นักเรียน
เกิดการเรียนรู้และคิดวางแผน ก าหนดปัญหาและวิธีแก้ไขท่ีจะเกิดขึ้นระหว่างการเขียนส่งผลต่อ  
การวางแผนการเขียนของนักเรียนท่ีก าหนดวิธีการวางแผนการเขียนแตกต่างกันไปเช่น นักเรียน
ช่วยกันวางแผนโครงเรื่อง หรือต่างคนต่างวางโครงเรื่อง จากนั้นจึงน ามาพิจารณาร่วมกัน เป็นต้น
นอกจากนี้นักเรียนยังให้ความสนใจในการเขียน เช่น เมื่อนักเรียนรู้ว่าจะต้องเขียนเรื่องส้ันแต่ละ
ประเภท นักเรียนจะให้ความสนใจในลักษณะเฉพาะนั้นๆ หรือคิดวางแผนการเขียนร่วมกันเพื่อให้ 
โครงเรื่องน่าสนใจท้ังในส่วนเปิดเรื่อง ด าเนินเรื่องและปิดเรื่อง ตามล าดับ จากท่ีกล่าวมาแสดงให้ 
เห็นถึงนักเรียนมีเมตาคอกนิชันในด้านการวางแผนการเขียน เมื่อได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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 3) การประเมินผลการเขียน  
  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการประเมินผล
การเขียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งค่าเฉล่ียท้ังคู่
อยู่ในเกณฑ์ดีท้ังก่อนและหลังการทดลอง จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลต่อการประเมินผลการเขียน  
   สาเหตุท่ีท าให้นักเรียนมีเมตาคอกนิชันในการเขียนด้านการประเมินผลการเขียน
สูงขึ้น เนื่องมาจากหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ นักเรียนได้ประเมินงานเขียนเรื่องส้ันของกลุ่ม เช่น ประเมินคุณภาพของเรื่องส้ันว่าใช้
ภาษากระชับ ชัดเจนหรือไม่ องค์ประกอบของเรื่องส้ันครบถ้วนชัดเจนหรือไม่ อย่างไร หรือการประเมิน
เรื่องส้ันว่าอยู่ในระดับใด ประสบผลส าเร็จหรือไม่ เพราะอะไร แสดงให้เห็นถึงการประเมินผลท่ีได้จาก 
การท ากิจกรรม ซึ่งเป็นการสะท้อนถึงกระบวนการในการเขียนเรื่องส้ันว่า มีประสิทธิภาพมากน้อย
เพียงใด พฤติกรรมท่ีกล่าวมาข้างต้นแสดงว่า นักเรียนมีเมตาคอกนิชัน คือ ตระหนักรู้ในการคิดของ
ตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดและผลการวิจัยของ Schraw และ Dennisson (1994) ท่ีกล่าวว่า 
การกระท าท่ีรู้ถึงวิธีการเรียนรู้ การวางแผน การต้ังเป้าหมายในการท างาน รวมท้ังการตรวจสอบวิธี 
การตรวจสอบขั้นตอนการเรียนรู้ และประเมินผลการท างาน การกระท าเหล่านี้แสดงถึงการมีเมตาคอกนิชัน 
   อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาองค์ประกอบย่อย ได้แก่ การประเมินคุณภาพงานเขียน
ของตนเอง การประเมินผลงานเขียนของตนเองและการสะท้อนการเขียนของตนเองพบว่า  
การประเมินคุณภาพงานเขียนของตนเองมีค่าเฉล่ียเมตาคอกนิชันในการเขียนก่อนและหลัง  
การทดลองไม่แตกต่างกัน สาเหตุเนื่องมาจากนักเรียนให้ความสนใจในการประเมินงานเขียนเรื่องส้ัน
ในภาพรวมว่าผลงานอยู่ในระดับใดมากกว่าการให้ความสนใจในการประเมินรายละเอียดด้านคุณภาพ
ของเรื่องส้ัน อาจจะมีเพียงบางส่วนเท่านั้นท่ีพิจารณาเรื่องการใช้ภาษา แต่หากละเลยในการพิจารณา
ถึงความสอดคล้องของเนื้อหาหลังจากปรับแก้โครงเรื่อง 
   นอกจากนี้ ผู้วิจัยพิจารณาแบบบันทึกการเรียนรู้และการตอบค าถามของนักเรียนจาก
ชุดค าถามพบว่า นักเรียนมีความเห็นว่า การท างานร่วมกันท าให้การเขียนเรื่องส้ันประสบผลส าเร็จ  
เพราะนักเรียนได้ช่วยเหลือกันในการท างานทุกขั้นตอนเป็นการสะท้อนการเขียนเรื่องส้ันหลังการจัด
กิจกรรมและระบุข้อผิดพลาดต่างๆ ท่ีพบเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนางานเขียนต่อไป ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของ Johnson และ Johnson (1994) กล่าวโดยสรุปว่า การวิเคราะห์กระบวนการท างาน
ของกลุ่ม (group processing) ช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์
กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งท่ีส่งเสริมให้กลุ่มต้ังใจท างานเพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูลป้อนกลับ 
และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด (metacognition) คือ นักเรียนสามารถท่ีจะประเมินการคิดและพฤติกรรม
ของตนท่ีได้ท าไป 
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 ผลการอภิปรายในด้านพัฒนาการความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
และเมตาคอกนิชันในการเขียนภาษไทยข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลต่อความสามารถและพัฒนาการในการเขียนร้อยแก้ว
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ได้ ท้ังในด้านเนื้อหาและด้านการใช้ภาษา ซึ่งเป็น
องค์ประกอบส าคัญในการพัฒนางานเขียนต่อไป นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
เอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือยังส่งผลต่อเมตาคอกนิชันในการเขียนภาษาไทยในด้าน 
การวางแผนการเขียน การก ากับตรวจสอบงานเขียนและการประเมินผลการเขียนของนักเรียนสูงขึ้น 
ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถเกิดการตระหนักรู้ในการคิดในตนเองได้ 
 
ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวิจัยท่ีพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้
แบบร่วมมือส่งผลต่อความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์และเมตาคอกนิชันในการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนได้นั้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจากการท าวิจัยเพื่อการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

 1.  ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
 1.1  ครูควรวิเคราะห์ ประเมินความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียนว่า นักเรียน   
มีความแตกต่างกันในด้านความรู้และทักษะการเขียนหรือไม่ หากมีความแตกต่างครูควรปรับ
ฐานความรู้ของนักเรียนให้เท่ากันก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากนี้การปรับฐานความรู้ของ
นักเรียนให้เท่ากันยังช่วยให้ครูเตรียมประเด็นในการน าเสนอเนื้อหา ส่ือการเรียนรู้และกิจกรรมให้
สอดคล้องกับธรรมชาติของนักเรียนและรายวิชา 
 1.2 ครูควรให้ความส าคัญกับการเร้าความสนใจให้นักเรียนเห็นความส าคัญของ  
การเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน เพื่อให้นักเรียนไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน
และให้นักเรียนเห็นว่าการเขียนเป็นเรื่องท่ีไม่ยาก นอกจากนี้ครูควรให้ความช่วยเหลือและให้
ค าแนะน าในแต่ละขั้นตอนของการท ากิจกรรมเพื่อให้นักเรียนมีก าลังใจในการเขียน 
  1.3  ครูควรให้ความส าคัญกับข้อมูลพื้นฐานของนักเรียน เพื่อประโยชน์ในการจัดกลุ่ม 
เพราะเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท าให้กระบวนการท างานกลุ่มประสบความส าเร็จมากขึ้น นอกจากนี้ ครูควร
อธิบายบทบาท หน้าท่ีและความแตกต่างของบุคคลภายในกลุ่มให้นักเรียนเข้าใจ 
 1.4  ครูควรให้ความส าคัญกับการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนและการสอบถาม
นักเรียนทุกครั้งในการท ากิจกรรมในแต่ละขั้นตอน หลังการท ากิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วย    
เพื่อเป็นแนวทางในการประเมินความสามารถของนักเรียนและครูจะได้ทราบปัญหาท่ีเกิดขึ้น  
เพื่อน าไปปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
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 1.5  ครูควรจัดล าดับเนื้อหาและเวลาในการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้เหมาะสม 
โดยจัดล าดับเนื้อหาสาระให้มีความซับซ้อนขึ้นตามล าดับเพื่อให้นักเรียนเข้าใจตามล าดับและไม่
ซับซ้อนเกินความสามารถของนักเรียน และจัดเวลาในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 
 1.6 ครูควรแนะน านักเรียนให้ความส าคัญกับการระบุคุณค่าของงานเขียนก่อนลงมือ
เขียนเพื่อให้เนื้อหาของงานเขียนเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน  
 
 2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัย 
 2.1 ควรศึกษาพัฒนาการการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีการเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีเก็บ
รวบรวมข้อมูล เช่น การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม การสังเกตพฤติกรรม เป็นต้น เพื่อให้ได้ข้อมูล
ครบถ้วนในทุกๆ ด้าน 
 2.2  ควรศึกษาว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือมีผลต่อตัวแปรอื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประเภทอื่นๆ 
เช่น ความสามารถในการเขียนร้อยกรองเชิงสร้างสรรค์ ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ประเภทนิทาน นวนิยาย หรือความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ เป็นต้น 
 2.3  ควรศึกษาความสัมพันธ์ของเมตาคอกนิชันและผลการเรียนของนักเรียนว่า 
เมตาคอกนิชันส่งผลต่อผลการเรียนของนักเรียนหรือไม่ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิ
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาเคร่ืองมือในการวิจัย 
 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ธเนศ เวศร์ภาดา 
  คณบดีและผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 
  คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย 
 2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติศักดิ์ เกิดอรุณสุขศรี 
  หัวหน้าสาขาวิชาศิลปะการแสดง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย และ 
  รักษาการหัวหน้ากองส่งเสริมศิลปะและวัฒนธรรม  
  คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย 
 3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สร้อยสน สกลรักษ์ 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนภาษาไทย  
  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 4. อาจารย์ ดร. อธิกมาส มากจุ้ย 
  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนภาษาไทย  
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
 5. อาจารย์สุวิตรา เลิศวรรณวิทย์ 
  อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการทดลองใช้เคร่ืองมือ 
 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สร้อยสน สกลรักษ์ 
  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนภาษาไทย  
  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 2. อาจารย์ ดร. อธิกมาส มากจุ้ย 
  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอนภาษาไทย  
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 
   1)  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
   2)  แบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 
   3)  แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
   4)  ชุดค าถาม 
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
(ฉบับก่อนเรียน) 

 

 
 
 
 
 
ค าช้ีแจง: 1. วัตถุประสงค์ของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
   แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ฉบับนี้ เป็นเครื่องมือท่ีใช้
วัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 2.  ลักษณะของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
   แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันฉบับนี้ 
มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบอัตนัยจ านวน 1 ข้อ วัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ประเภทเรื่องส้ัน 2 ด้าน ได้แก่  
 2.1 ด้านเนื้อหา (70 คะแนน) ประกอบด้วย  
 1) การจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท (30คะแนน)  
 2) การเรียบเรียงความคิด (20 คะแนน) 
 3)  การระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต (20 คะแนน) 
 2.2  ด้านการใช้ภาษา (30 คะแนน) 
 3.  เวลาในการท าข้อสอบ และการตรวจให้คะแนน 
  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันฉบับนี้
ใช้เวลาในการท าท้ังหมด 90 นาที ตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ประเภทเรื่องส้ันท่ีผู้วิจัยจัดท าขึ้น คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
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ค าสั่ง  ให้นักเรียนเขียนเรื่องส้ันจากรูปภาพและข้อความท่ีก าหนดให้ โดยไม่จ ากัดประเภท 
  ของเรื่องส้ัน ความยาวไม่เกิน 2 หน้ากระดาษ พร้อมต้ังช่ือเรื่อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
     เด็กอยากเป็นผู้ใหญ่ 
     ผู้ใหญ่อยากเป็นเด็ก 
 
 
 
ที่มา: นิ้วกลม.  (2555).  สาระภาพ Portrait of My Life.  พิมพ์ครั้งท่ี 3.  กรุงเทพมหานคร: KOOB. 
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
(ฉบับก่อนเรียน) 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น............เลขที่......... 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เร่ือง………………………………............................................................ 
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
(ฉบับหลังเรียน) 

 

 
 

 

 

ค าช้ีแจง: 1.  วัตถุประสงค์ของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
   แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ฉบับนี้ เป็นเครื่องมือท่ีใช้
วัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 2.  ลักษณะของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
   แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันฉบับนี้ 
มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบอัตนัยจ านวน 1 ข้อ วัดความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ประเภทเรื่องส้ัน 2 ด้าน ได้แก่  
 2.1 ด้านเนื้อหา (70 คะแนน) ประกอบด้วย  
 1) การจินตนาการและลักษณะเฉพาะของงานเขียนเรื่องส้ันแต่ละประเภท (30คะแนน)  
 2) การเรียบเรียงความคิด (20 คะแนน) 
 3)  การระบุคุณค่าของงานเขียนท่ีมีต่อการเสริมสร้างทักษะชีวิต (20 คะแนน) 
 2.2  ด้านการใช้ภาษา (30 คะแนน) 
 3.  เวลาในการท าข้อสอบ และการตรวจให้คะแนน 
  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ันฉบับนี้ 
ใช้เวลาในการท าท้ังหมด 90 นาที ตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ประเภทเรื่องส้ันท่ีผู้วิจัยจัดท าขึ้น คะแนนเต็ม 100 คะแนน 
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ค าสั่ง ให้นักเรียนเขียนเรื่องส้ันจากรูปภาพและข้อความท่ีก าหนดให้ โดยไม่จ ากัดประเภทของ 
เรื่องส้ัน ความยาวไม่เกิน 2 หน้ากระดาษ พร้อมต้ังช่ือเรื่อง    

 
 
 
 
 
 
                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
     
     
 

    ก่ีคน 
    ที่ไม่เลือนหาย 
    ไปกับการเวลา 
 
 
 

ที่มา: นิ้วกลม.  (2555).  สาระภาพ Portrait of My Life.  พิมพ์ครั้งท่ี 3.  กรุงเทพมหานคร: KOOB. 
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 
(ฉบับหลังเรียน) 

ชื่อ..............................................................................................................ชั้น............เลขที่......... 
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แบบวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องสั้น 
 
ชื่อ............................................................................................................หอ้ง............เลขที่......... 
 
ค าช้ีแจง: 1. ให้นักเรียนพิจารณาข้อความเกี่ยวกับขั้นตอนการปฏิบัติการเขียนเรื่องส้ันท้ังก่อน 
ระหว่าง และหลังการท ากิจกรรมการเขียนเรื่องส้ันในแต่ละข้อว่านักเรียนปฏิบัติอยู่ในระดับใด โดยท า
เครื่องหมาย () ลงในช่องท่ีแสดงระดับการปฏิบัติท่ีตรงกับส่ิงท่ีนักเรียนปฏิบัติจริงมากท่ีสุดเพียงข้อละ 
1 หมายเลข ระดับการปฏิบัติแบ่งเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 
   
  4 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติเป็นประจ าทุกครั้ง 
  3 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติบ่อยครั้งหรือเกือบทุกครั้ง 
  2 หมายถึง นักเรียนปฏิบัติน้อยครั้งหรือนาน ๆ ครั้ง 
  1 หมายถึง นักเรียนไม่ปฏิบัติเลย 
  
 2. แบบตรวจสอบรายการในครั้งนี้ ไม่มีผลใดๆ ต่อคะแนนการเขียนเรื่องส้ันของ
นักเรียนแต่ประการใด และไม่มีค าตอบท่ีถูกหรือผิด ดังนั้นนักเรียนมีอิสระในการตอบแบบสอบถาม
ฉบับนี้    
 
ตัวอย่าง: 
 

ข้อ ข้อความ 

ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 
(4) 

ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

 
(3) 

ปฏิบัติ
น้อย
คร้ัง 
(2) 

ไม่
ปฏิบัติ 

 
(1) 

๐ นักเรียนหาข้อมูลในการเขียนเรื่องส้ันจากห้องสมุด 
หรือเว็บไซต์ ก่อนลงมือเขียน 

 
 

  

  
 จากค าตอบในข้อ ๐ แสดงว่า นักเรียนหาข้อมูลในการเขียนเรื่องส้ันจากห้องสมุด 
หรือเว็บไซต์ ก่อนลงมือเขียนบ่อยครั้งหรือเกือบทุกครั้ง 
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ส่วนที่ 1: ก่อนการเขียนเร่ืองสั้น 

ข้อ ข้อความ 

ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 
(4) 

ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

 
(3) 

ปฏิบัติ
น้อยคร้ัง 

 
(2) 

ไม่ปฏิบัติ 
 
 

(1) 
1 นักเรียนวางแผนการเขียนโดยคิดเช่ือมโยงจินตนาการ  

และประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้มาเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะเขียน 
ก่อนลงมือเขียนเรื่องส้ัน 

 
 

  

2 นักเรียนวางแผนการเขียนโดยศึกษาลักษณะส าคัญ     
ของเรื่องส้ันแต่ละประเภทก่อนลงมือเขียนเรื่องส้ัน  

    

3 นักเรียนคิดถึงปัญหาท่ีจะเกิดขึ้นในการเขียนเรื่องส้ัน    
และวางแนวทางการแก้ไขปัญหาไว้ล่วงหน้า   

    

4 นักเรียนวางแผนและก าหนดวิธีท่ีจะใช้ในการเขียนเรื่องส้ัน
เพื่อช่วยให้งานเขียนส าเร็จลุล่วง ก่อนการเขียนเรื่องส้ัน 

    

5 นักเรียนต้ังค าถามว่า การเขียนเรื่องส้ันมีข้ันตอนอะไรบ้าง
ก่อนการเขียนเรื่องส้ัน  

    

6 นักเรียนวางโครงเรื่องและร่างประเด็นย่อยๆ ก่อนลงมือ
เขียนเรื่องส้ัน 

    

7 นักเรียนวางแผนการเขียนโดยใช้ความรู้เดิม  
ประสบการณ์เดิม ในการก าหนดตัวละคร ฉาก 
และโครงเรื่อง 

 
 

  

8 นักเรียนพิจารณาปัญหาท่ีเกิดขึ้นเมื่อไม่สามารถ 
ก าหนดตัวละคร ฉาก และโครงเรื่องได้ และพยายาม     
หาวิธีการที่เหมาะสมเพื่อแก้ไขปัญหานั้นๆ 

 
 

  

9 นักเรียนอ่านงานเขียนของผู้อื่นเพื่อให้ได้ความรู้และสาระ
ในเรื่องท่ีอ่านเพื่อใช้เป็นแนวทางในการเขียนเรื่องส้ัน 

    

10 นักเรียนก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับความสนใจ 
ของผู้อ่านก่อนการเขียนเรื่องส้ัน 

 
 

  

11 นักเรียนแยกโครงเรื่องออกเป็นส่วนๆ และให้รายละเอียด
เบื้องต้นในแต่ละส่วนนั้น 

 
 

  

12 นักเรียนคิดวิธีแก้ปัญหาเมื่อก าหนดโครงเรื่องไม่ได้     
13 นักเรียนคิดว่า ความกังวลในการเขียนเรื่องส้ันมีส่วนท าให้

โครงเรื่องมีปัญหาและส่งผลต่อเนื้อหาของเรื่อง 
 

 
  

 
14 นักเรียนก าหนดจุดมุ่งหมายในการเขียนเรื่องส้ัน เช่น 

ต้องการเขียนเรื่องส้ันให้ได้หลังจากท่ีเรียนวิชาการเขียน 
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ส่วนที่ 1: ก่อนการเขียนเร่ืองสั้น 

ข้อ ข้อความ 

ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 
(4) 

ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

 
(3) 

ปฏิบัติ
น้อยคร้ัง 

 
(2) 

ไม่ปฏิบัติ 
 
 

(1) 
15 นักเรียนก าหนดเวลาและสภาพแวดล้อมเพื่อเอื้อต่อ     

การเขียนเรื่องส้ัน เช่น หาท่ีสงบในการเขียนหรือสถานท่ี   
ท่ีอากาศถ่ายเทสะดวก ไม่สนทนากับคนรอบข้าง หรือ    
ปิดเครื่องมือส่ือสารก่อนลงมือเขียนเรื่องส้ัน เป็นต้น 

    

16 นักเรียนพิจารณาปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการวางโครงเรื่อง 
แล้วจึงเริ่มวางโครงเรื่องใหม่อีกครั้งจากขั้นตอนท่ีพบ
ปัญหานั้น 

 
 

  

17 นักเรียนปรึกษาครู เพื่อน หรือหาข้อมูลในการเขียน 
เรื่องส้ันด้วยตัวเอง เมื่อคิดเรื่องท่ีจะเขียนไม่ได้ 

 
 

  

ส่วนที่ 2: ระหว่างการเขียนเร่ืองสั้น 

ข้อ ข้อความ 

ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 
(4) 

ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

 
(3) 

ปฏิบัติ
น้อยคร้ัง 

 
(2) 

ไม่ปฏิบัติ 
 
 

(1) 
18 นักเรียนใช้วิธีการน าเสนอเรื่องส้ันตามโครงเรื่อง 

และแก่นเรื่องท่ีก าหนดไว ้
    

19 นักเรียนตรวจสอบผลของการเขียนเรื่องส้ันเป็นระยะว่า 
ปฏิบัติได้ตามเป้าหมายท่ีต้ังไว้แล้วหรือไม่ 

    

20 นักเรียนพิจารณาตัวละคร ฉาก และโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้
มากขึ้น เมื่อพบว่าข้อมูลเหล่านั้นมีความส าคัญกับ 
การเขียนเรื่องส้ัน 

    

21 นักเรียนทบทวนวิธีการเขียนเรื่องส้ันของตน และเขียน
เรื่องส้ันตามโครงเรื่องท่ีก าหนดไว ้

    

22 นักเรียนตรวจพบข้อผิดพลาดในการเขียนเรื่องส้ัน 
และแก้ไขข้อผิดพลาดนั้นทันที 

 
 

  

23 นักเรียนทบทวนและท าความเข้าใจโครงเรื่องทุกครั้ง   
เมื่อรู้สึกว่าเขียนเรื่องส้ันติดขัด 

 
 

  

24 นักเรียนตรวจสอบเนื้อเรื่องให้สอดคล้องกับขั้นตอน 
ของการเลือกตัวละครและฉาก ตามท่ีก าหนดไว้  
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ส่วนที่ 2: ระหว่างการเขียนเร่ืองสั้น 

ข้อ ข้อความ 

ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 
(4) 

ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

 
(3) 

ปฏิบัติ
น้อยคร้ัง 

 
(2) 

ไม่ปฏิบัติ 
 
 

(1) 
25 นักเรียนตรวจสอบเนื้อเรื่องแต่ละส่วนท้ังในส่วนเปิดเรื่อง 

ด าเนินเรื่อง และปิดเรื่อง ตามโครงเรื่องท่ีวางไว้ 
    

26 นักเรียนตรวจสอบวิธีการที่ตนเลือกใช้ในการน าเสนอ    
ตัวละคร ฉาก และโครงเรื่อง จากผลงานของนักเรียนว่า
เป็นไปตามท่ีนักเรียนวางแผนไว้หรือไม่ 

    

27 นักเรียนทบทวนวิธีการท่ีใช้ในการเขียนเรื่องส้ันจากผลงานของ
นักเรียนว่าวิธีเหล่านั้นท าให้ผลงานประสบผลส าเร็จหรือไม ่

    

ส่วนที่ 3: หลังการเขียนเร่ืองสั้น 

ข้อ ข้อความ 

ปฏิบัติ
เป็น

ประจ า 
(4) 

ปฏิบัติ
บ่อยคร้ัง 

 
(3) 

ปฏิบัติ
น้อยคร้ัง 

 
(2) 

ไม่ปฏิบัติ 
 
 

(1) 
28 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา การใช้ภาษา

และการเขียนสะกดค าหลังจากเขียนเรื่องส้ันเสร็จ 
    

29 นักเรียนประเมนิผลงานการเขียนเรื่องส้ันว่า 
มีความสอดคล้องกับตัวละคร ฉาก และโครงเรื่อง 

    

30 นักเรียนเห็นว่า หลักในการน าเสนอองค์ประกอบต่างๆ     
ของเรื่องส้ันท่ีนักเรียนใช้ในการเขียนท าให้นักเรียน 
เกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการเขียนเรื่องส้ันมากขึ้น 

    

31 นักเรียนประเมนิผลงานของตนว่า ตนได้น าหลักและวิธีการ
น าเสนอองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องส้ันตามท่ีได้เรียนรู้จาก
ครูไปใช้ในการเขียนเรื่องส้ันได้อย่างมีประสิทธิภาพมากหรือ
น้อยเพียงใด 

    

32 นักเรียนตัดสินผลงานเรื่องส้ันของตนว่าประสบผลส าเร็จหรือไม่     
33 นักเรียนให้ผู้อื่นประเมินผลงานของตนเพื่อน าข้อมูล 

จากการประเมินไปพัฒนางานเขียนของตนเองต่อไป 
    

34 นักเรียนบันทึกปัญหาในการเขียนเรื่องส้ันเพื่อเป็นแนวทาง
ในการพัฒนางานเขียนต่อไป 

    

35 นักเรียนมั่นใจว่า ตนมีความสามารถในการเขียนเรื่องส้ัน     



179 
 

 
 

 
 
 
ชื่อ-นามสกุล...........................................................................................ชั้น.............เลขที่............. 
 
ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลท่ีได้จากการท ากิจกรรมการเขียนเรื่องส้ัน ลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 

 

ก่อนการเขียนเร่ืองสั้น 

ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: Suggest) 
1. นักเรียนมีวิธีการในการวางแผนก าหนดตัวละครและฉากอย่างไร จงอธิบาย 
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
2. นักเรียนคิดว่าวิธีการเลือกตัวละครและฉากของนักเรียนมีส่วนช่วยให้นักเรียนเขียนเรื่องส้ันได้หรือไม่ อย่างไร 
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนคิดว่าส่ิงส าคัญท่ีนักเรียนควรค านึงถึงก่อนลงมือเขียนเรื่องส้ัน คืออะไร จงอธิบาย 
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: Choose) 
4. ในขณะท่ีนักเรียนวางแผนการเลือกตัวละครและฉาก นักเรียนพบปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้าง พร้อมระบุแนวทางแก้ไข  

ปัญหาและอุปสรรค แนวทางแก้ไข 
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ระหว่างการวางโครงเร่ือง 

ขั้นวางโครงเร่ือง (P: Plan) 
1. นักเรียนวางแผนการวางโครงเรื่องอย่างไร 
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
2. นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว้หรือไม่ อย่างไร 
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนมีวิธีการอะไรนอกเหนือจากวิธีที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วที่จะช่วยให้นักเรียนเขียนเรื่องส้ันได้ตามโครงเรื่อง    
   ท่ีก าหนดไว้ จงอธิบาย 
..............................................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
4. ในขณะท่ีนักเรียนวางโครงเรื่องนักเรียนพบปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้าง พร้อมระบุแนวทางแก้ไข  

ปัญหาและอุปสรรค แนวทางแก้ไข 
  
  
  
  
  
  
  
 
 

 
 
 
ชื่อ-นามสกุล...........................................................................................ชั้น.............เลขที่............. 
 
ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลท่ีได้จากการท ากิจกรรมการเขียนเรื่องส้ัน ลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
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การเขียนเร่ืองสั้น 

ขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) 
1. นักเรียนมีวิธีการเขียนเรื่องส้ันอย่างไร 
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
2. นักเรียนมีวิธีการตรวจสอบความถูกต้องของผลงานอย่างไร 
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
3. นักเรียนคิดว่าอะไรคือข้อผิดพลาดท่ีพบในผลงานการเขียน และนักเรียนมีแนวทางแก้ไขอย่างไร 

ข้อผิดพลาด แนวทางแก้ไข 
  
  
  
  
  
4. นักเรียนคิดว่าอะไรคือส่วนส าคัญท่ีท าให้ผลงานส าเร็จลุล่วง จงอธิบาย 
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
5. นักเรียนคิดว่าผลงานการเขียนเรื่องส้ันของกลุ่มอยู่ในระดับใด ดี  พอใช้  หรือควรปรับปรุง จงอธิบาย 
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
6. นักเรียนมีแนวทางในการพฒันาการเขียนเรื่องส้ันต่อไปอย่างไร 
..............................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................. 
 

 

 

ชื่อ-นามสกุล...........................................................................................ชั้น.............เลขที่............. 
 
ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลท่ีได้จากการท ากิจกรรมการเขียนเรื่องส้ัน ลงในช่องว่างท่ีก าหนดให้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
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ชุดค าถาม 

 

ค าชี้แจง: ชุดค าถามต่อไปนี้เป็นข้อค าถามส าหรับครูเพื่อใช้ถามนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
ชุดที่ 1 ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: Suggest) 
 1. นักเรียนมีวิธีการก าหนดตัวละครและฉากอย่างไร 
 2. นักเรียนก าหนดตัวละครและฉากอย่างคร่าว  ๆโดยเช่ือมโยงฉากและตัวละครกับประสบการณ์เดิม
  หรือไม่ อย่างไร 
 3. นักเรียนคิดตัวละครและฉากไว้ล่วงหน้า เมื่อทราบประเภทของเรื่องส้ันท่ีจะเขียนหรือไม่ อย่างไร 
 
ชุดที่ 2 ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: Choose) 
 1. นักเรียนมีวิธีการคัดเลือกฉากและตัวละครอย่างไร 
 2. การท างานเป็นกลุ่มช่วยให้คัดเลือกฉากและตัวละครประสบผลส าเร็จหรือไม่ อย่างไร 
 3. นักเรียนพบปัญหาและอุปสรรคระหว่างการคัดเลือกฉากและตัวละครหรือไม่ หากพบ 
  ปัญหาจงระบุแนวทางแก้ไข 
 
ชุดที่ 3 ขั้นวางโครงเร่ือง (P: Plan) 
 1. นักเรียนมีวิธีการวางโครงเรื่องอย่างไร 
 2. นักเรียนมีวิธีการเขียนโครงเรื่องอย่างไร 
 3. นักเรียนพบปัญหาและอุปสรรคระหว่างการวางโครงเรื่องหรือไม่ หากพบปัญหาจงระบุ          
  แนวทางแก้ไข 
 
ชุดที่ 4 ขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) 
 1. นักเรียนมีวิธีการเขียนเรื่องส้ันอย่างไร 
 2. นักเรียนค านึงถึงส่ิงใดบ้างระหว่างการเขียนเรื่องส้ัน จงอธิบาย 
 3. นักเรียนพบปัญหาและอุปสรรคระหว่างการเขียนเรื่องส้ันเรื่องหรือไม่ หากพบปัญหา 
  จงระบแุนวทางแก้ไข 
 4. นักเรียนคิดว่าผลงานการเขียนเรื่องส้ันของกลุ่มประสบผลส าเร็จหรือไม่ อย่างไร 
 5. นักเรียนได้อะไรหลังจากการท ากิจกรรมการเขียนเรื่องส้ัน 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 
 

  1) ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 
  2) ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การเขียนเร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
วิชา การเขียน 2 ท 31202                                 
จ านวน 4 คาบ คาบละ 50 นาที รวมเวลา 250 นาท ี
ผู้สอน นายอนุรักษ์ ไชยฮั่ง                                                      สอนวันที่........................ 
  
สาระส าคัญ 

โครงเรื่อง คือ การก าหนดเรื่องราวส าคัญอย่างเป็นเหตุเป็นผลกันต้ังแต่การเปิดเรื่อง การด าเนิน
เรื่อง และการปิดเรื่อง โดยมีจุดเด่นอยู่ท่ีการสร้างความขัดแย้งในการด าเนินเรื่องเพื่อช้ีให้เห็นถึงปัญหา             
และแนวทางแก้ไขปัญหา รวมถึงผลของการแก้ไขนั้นว่าส าเร็จหรือล้มเหลวอย่างไร ดังนั้นเรื่องส้ันเน้นเสนอ
โครงเรื่อง (Plot Story) คือ เรื่องส้ันท่ีผู้แต่งให้ความส าคัญกับโครงเรื่องเป็นพิเศษโดยมีโครงเรื่องซับซ้อน 
สร้างความสงสัยให้กับผู้อ่านและจบลงในลักษณะท่ีผู้อ่านคาดไม่ถึงหรือไม่นึกว่าจะเป็นเช่นนั้น 
 
ผลการเรียนรู้  
 1. มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย องค์ประกอบ ลักษณะและวิธีสร้างโครงเรื่อง 
 2. มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง 
 3. รู้และเข้าใจวิธีการก าหนดและคัดเลือกตัวละครและฉาก  
 4. รู้และเข้าใจลักษณะวิธีการวางโครงเรื่อง  
 5. รู้และเข้าใจลักษณะวิธีสร้างเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง  
 6. เขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างสร้างสรรค์ได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อเรียนหน่วยการเรียนรู้เรื่องการเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องแล้ว นักเรียนสามารถ 
 1. อธิบายความหมาย องค์ประกอบ ลักษณะและวิธีการสร้างโครงเรื่องได้ 
 2. อธิบายความหมายของเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้ 
 3. อธิบายลักษณะเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้ 
 4. วางโครงเรื่องใหม่จากเรื่องส้ันท่ีอ่านได้ 
 5. ร่วมแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 
 6. ก าหนดและคัดเลือกตัวละครที่ใช้ในกับเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้  
 7. ก าหนดและคัดเลือกฉากท่ีใช้ในกับเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้ 
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 8. วางโครงเรื่องและเช่ือมโยงเนื้อหาตามกลวิธีการเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้ 
 9. ใช้ภาษาในการเรียบเรียงในการเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างถูกต้อง 
 10. เขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างสร้างสรรค์ได้ 
 
สาระการเรียนรู้ 
  เร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง (Plot Story) 
  1.  ความหมายของเร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง (Plot Story) 

  เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) เป็นเรื่องส้ันท่ีมีการก าหนดโครงเรื่องไว้
อย่างซับซ้อน มีการผูกปมเรื่องให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยให้กับผู้อ่านว่าเกิดเหตุการณ์ต่างๆ เหล่านั้นได้
อย่างไร หรือสงสัยว่าเมื่อเกิดเหตุการณ์หนึ่งขึ้นแล้วจะเกิดเหตุการณ์ใดตามข้ึนมาอีกซึ่งยากต่อการคาด
เดาว่าเรื่องจะจบลงในลักษณะอย่างไร ท าให้คิดและคาดเดาว่าเรื่องน่าจะจบแบบนี้แต่ผู้เขียนกลับจบ
เรื่องลงในลักษณะท่ีผู้อ่านคาดไม่ถึงหรือไม่นึกว่าจะเป็นเช่นนั้น (อิงอร สุพันธุ์วณิช, 2548: 21) 
   2. ความหมายของโครงเร่ือง 

    โครงเรื่อง หมายถึง การก าหนดเหตุการณ์เรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่งไว้เป็นเอกภาพ
ก่อให้เกิดผลอย่างหนึ่งตามมาซึ่งในโครงเรื่องจะมีการเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง 
   3.  องค์ประกอบของโครงเร่ือง แบ่งเป็น 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

    3.1) การเปิดเรื่อง คือ การเริ่มต้นในฉากแรกของเรื่องเพื่อเร้าความสนใจของ
ผู้อ่านให้ติดตามเรื่องนั้นๆ ด้วยกลวิธีต่างๆ ดังนี้ 
     1. เปิดเรื่องด้วยค าสนทนา 
     2. เปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉาก 
     3. เปิดเรื่องด้วยการบรรยายตัวละคร 
    3.2) การด าเนินเรื่อง คือ การก าหนดปมปัญหาความขัดแย้งเพื่อเร้าความสนใจ 
ให้ผู้อ่านติดตามจนถึงจุดสุดยอด (climax) ซึ่งการด าเนินเรื่องอาจกระท าได้โดย ด าเนินเรื่องตามล าดับ
เวลา ด าเนินเรื่องย้อนหลัง หรือด าเนินเรื่องตามล าดับสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์จริง 
    3.3) การปิดเรื่อง คือการจบเรื่องซึ่งคล่ีคลายปมปัญหาท้ังหมด หรือท้ิงประเด็น
ให้ผู้อ่านคิดต่อไปได้ การปิดเรื่องจะมี 2 ลักษณะคือ จบแบบธรรมดา ผู้อ่านคาดเดาตอนจบได้หรือ
เรื่องราวจบลงแบบประสบผลส าเร็จหรือไม่ก็ล้มเหลวอย่างส้ินเชิงและจบแบบให้ผู้อ่านประหลาดใจ
หรือพลิกความคาดหมายการจบเรื่องแบบนี้เรียกว่า การจบแบบหักมุม 
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   4. ลักษณะของโครงเร่ือง แบ่งเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

    4.1) ความสมจริง มีความน่าเช่ือถือ สมเหตุสมผลและเป็นไปได้แม้ว่าจะเป็นเรื่อง
ท่ีเกิดจากจินตนาการก็ตาม ผู้เขียนต้องเขียนเรื่องให้ผู้อ่านมีความรู้สึกว่าเรื่องนั้นมีเหตุผลของเรื่องราว
ท่ีท าให้เกิดความเช่ือถือโดยปราศจากข้อสงสัย  
    4.2) ความสนใจน่าติดตาม การสร้างความสนใจน่าติดตามเกิดจากกลวิธีต่างๆ 
เช่น การสร้างปมปัญหา สร้างปริศนาท่ีชวนให้ผู้อ่านต้องการหาค าตอบหรือการให้ตัวละครอยู่ในภาวะ
คับขันไม่เคยพบเหตุการณ์เช่นนี้มาก่อนซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยว่าตัวละครจะหาทางออกอย่างไร 
เป็นต้น 
   4.3) ความสัมพันธ์ระหว่างโครงเรื่องกับองค์ประกอบอื่นๆ เช่น โครงเรื่องมีส่วน
ให้แก่นเรื่องชัดเจนอย่างไร ช่วยให้การสร้างฉากเป็นไปอย่างสมจริงหรือไม่ หรือโครงเรื่องช่วยให้  
การด าเนินเรื่องเป็นไปอย่างราบรื่นสอดคล้องกันหรือไม่ เป็นต้น 
4.4) ความเป็นจริงในชีวิตมนุษย์ โครงเรื่องต้องจ าลองแบบอย่างของชีวิตมนุษย์ และสามารถน ามา
เทียบเคียงกับชีวิตจริงของมนุษย์ได้ 
   5. วิธีสร้างโครงเร่ือง การสร้างโครงเรื่องผู้เขียนต้องค านึงถึงรายละเอียดต่อไปนี้ 

    5.1) โครงเรื่องต้องมีปมปัญหา มีความขัดแย้งท่ีเกิดจากภายในจิตใจของตัวละคร
เอง หรือความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นระหว่างตัวละครกับบุคคลอื่นหรือสภาพแวดล้อม 
    5.2) การด าเนินเรื่องต้องมีอุปสรรคเพื่อเร้าความสนใจของผู้อ่าน มีการซ่อน
บางอย่างให้ผู้อ่านเกิดความสงสัย สะเทือนอารมณ์ผู้อ่านให้เกิดความรู้สึกร่วมกับการด าเนินเรื่อง 
    5.3) ปิดเรื่อง ปิดเรื่องด้วยสารประโยชน์ท่ีผู้เขียนต้องการจะส่ือสารให้กับผู้อ่าน
รับรู้ด้วยจุดสุดยอดของเรื่อง 
  6. วิธีการสร้างตัวละคร การสร้างตัวละคร ผู้เขียนควรพิจารณาดังนี้ 

    6.1) สร้างตัวละครให้สมจริง แม้ว่าตัวละครในเรื่องส้ันจะเป็นตัวละครท่ีผู้เขียน
สมมติหรือจินตนาการขึ้นมาก็ตาม แต่ตัวละครในเรื่องส้ันก็คือแบบจ าลองชีวิตมนุษย์จริงๆ ท้ังทางด้าน
จิตใจและพฤติกรรมการกระท าต่างๆ ของตัวละครควรเป็นส่ิงสามารถแสดงออกมาได้ 
    ในกรณีท่ีสร้างตัวละครไม่สมจริงหรือเกินจริงเพื่อจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง 
ผู้เขียนจะต้องพิจารณาว่าจะสร้างตัวละครอย่างไร ในลักษณะใดจึงจะสอดคล้องกับแก่นเรื่องได้ดีท่ีสุด 
    6.2) การแนะน าตัวละคร ผู้เขียนให้รายละเอียดไม่ว่าจะเป็นลักษณะทางกายภาพ     
ลักษณะนิสัย ท่ีมาหรือแม้แต่ความนึกคิด   
    6.3) ตัวละครมีลักษณะนิสัยคงท่ีหรือมีการเปล่ียนแปลง ลักษณะนิสัยของตัว
ละครที่คงท่ีคือ การท่ีตัวละครมีลักษณะนิสัยอย่างไรในตอนต้นเรื่องก็เป็นไปอย่างนั้นจนจบเรื่อง ส่วน
ลักษณะนิสัยท่ีเปล่ียนแปลง คือ ตัวละครมีนิสัยท่ีเปล่ียนไปจากต้นเรื่องเพราะอิทธิพลของส่ิงแวดล้อม 



187 
 

 
 

   7.  วิธีการสร้างฉาก การสร้างฉาก ผู้เขียนควรพิจารณาดังนี้ 

    สร้างฉากให้มีความสมจริง การก าหนดฉากในเรื่องส้ันนั้น ผู้เขียนต้องใช้สถานท่ีจริง
เป็นฉากควรบรรยายรายละเอียดของฉากให้ถูกต้องตามสภาพความเป็นจริง และมีความสัมพันธ์กับเนื้อ
เรื่องและลักษณะบุคลิกของตัวละคร แม้ว่าผู้เขียนจะสร้างฉากจินตนาการก็ตามผู้เขียนต้องค านึงถึง 
ความชัดเจนและถูกต้องของฉากเพื่อให้ผู้อ่านเห็นภาพตาม 

  8.  การสร้างงานเขียน 

  การสร้างงานเขียนเรื่องส้ันส่ิงส าคัญคือการวางโครงเรื่อง เพราะโครงเรื่อง คือ ล าดับ
เหตุการณ์ส าคัญในเรื่องท่ีเกิดขึ้นและเป็นเหตุเป็นผลกันต้ังแต่ต้นเรื่องจนจบเรื่อง การสร้างโครงเรื่องเริ่ม
จากก าหนดตัวละครท่ีแสดงรายละเอียดบุคลิกลักษณะและลักษณะนิสัย รวมถึงฉากของเรื่องท่ีแสดงล าดับ
เวลา สภาพแวดล้อมท่ีให้ตัวละครด าเนินหรือสร้างความขัดแย้งให้กับตัวละคร ต่อจากนั้นคัดเลือกตัวละคร
จะเห็นได้ว่า ผู้เขียนจะต้องเห็นภาพรวมของเรื่องก่อนท่ีจะลงมือเขียน ผู้เขียนต้องเช่ือมโยงโครงเรื่องใน 
แต่ละส่วนท้ังส่วนเปิดเรื่อง ส่วนด าเนินเรื่องและส่วนปิดเรื่องให้เช่ือมโยงต่อเนื่องกันอย่างได้ใจความและ
เป็นหนึ่งเดียวกันสอดคล้องกับตัวละครและฉากท่ีก าหนดไว้ โดยใช้ถ้อยค า ส านวนท่ีให้ความหลากหลาย
น่าประทับใจและให้ความรู้สึกคล้อยตาม รวมถึงเลือกใช้ระดับภาษาอย่างถูกต้องเหมาะสมกับตัวละคร
เพื่อให้ได้ผลงานเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างสร้างสรรค์ 
 
ที่มา: ถวัลย์ มาศจรัส.  (2545).  เรื่องส้ันและการเขียนเรื่องส้ัน.  พิมพ์ครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร:    
                  ธารอักษร. 

ธัญญา สังขพันธานนท์.  (2539).  วรรณกรรมวิจารณ์.  ปทุมธานี:  นาคร. 
 อิงอร สุพันธุ์วณิช.  2548.  ปริทัศน์เรื่องส้ันไทย.  กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาภาษาไทย  
         คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม 
คาบที่ 1 *(50 นาที)  
 

1. นักเรียนดูคลิปตัวอย่างภาพยนตร์เรื่องแวมไพร์ทไวไลท์ 
 (ภาคท่ี 1) จากนั้นครูสุ่มนักเรียนจ านวน 1 คน ท่ีเคยชม
 ภาพยนตร์เรื่องนี้เล่าเรื่องโดยย่อให้เพื่อนฟัง 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงความน่าสนใจของ
 ภาพยนตร์ท่ีท าให้เรื่องน่าติดตามเพิ่มเติม จากนั้นครู
 เช่ือมโยงลักษณะของโครงเรื่อง แวมไพร์ทไวไลท์สู่การสอน
 เรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 

                                            
*
 คาบท่ี 1 เป็นคาบท่ีให้ความรู้พื้นฐานแก่นักเรียนก่อนลงมือเขียน 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม 
 3. นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง โครงเรื่องและเรื่องส้ัน 

 เน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) จากนั้นครูอธิบายเนื้อหา
 เพิ่มเติมพร้อมยกตัวอย่างโครงเรื่องประกอบการอธิบาย 
4. นักเรียนสรุปประเด็นท่ีได้เรียนรู้ลงใบงานท่ี 1 ความรู้พื้นฐาน
 ของโครงเรื่องและลักษณะของเรื่องส้ันเนน้เสนอโครงเรื่อง 
5. นักเรียนอ่านเรื่องส้ันเรื่องพาหนะราตรีท่ีครูแจกให้  
6. ครูและนักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง  
 พาหนะราตรี  
7. นักเรียนท าใบงานท่ี 2 แบบฝึกหัดเรื่องพาหนะราตรี 
8. นักเรียนร่วมกนัสรุปกลวิธีการสร้างโครงเรื่องของเรื่อง    
 พาหนะราตรีครูบันทึกลงข้อสรุปกลวิธีการสร้างโครงเรื่อง     
 บนกระดาน  
9. ครูให้นักเรียนวางโครงเรื่องใหม่จากเรื่องพาหนะราตรี        
 น าส่งครูในคาบต่อไป 

คาบที่ 2 (50 นาที)  
1. ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก       
 (S: Suggest)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก 
 (C: Choose) 

 
10.  ครูยกตัวอย่างโครงเรื่องจากเรื่องพาหนะราตรีท่ีนักเรียน 
 สร้างใหม่ในคาบแรกและตัวอย่างโครงเรื่อง เรื่องสร้อยคอเพชร 
 มาอ่านให้นักเรียนเพื่อเป็นแนวทางในการเขียนเรื่องส้ันของ
 ตนเอง  
11. นักเรียนท ากิจกรรมสร้างสรรค์เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง 
12. นักเรียนท้ังห้องระดมสมองเสนอตัวละครและฉากโดยให้ 
 เหตุผลประกอบ  
13.  ครูแจกแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลให้นักเรียนบันทึก
 ข้อมูลหลังท ากิจกรรมก าหนดตัวละครและฉากเสร็จเพื่อ 
 วัดเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียน 
14. ครูสุ่มถามนักเรียนถึงวิธีการก าหนดตัวละครและฉากจาก 
 ชุดค าถามท่ี 1 ท่ีครูเตรียมไว้  
15. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละนักเรียนตามความสามารถ 
 ในการเขียนจากคะแนนทดสอบก่อนเรียน ท่ีแตกต่างกัน 
 กลุ่มละ 6-7 คน เพื่อร่วมระดมสมองวางแผนการเขียนเรื่องส้ัน 
16. นักเรียนระดมสมองวางแผนการเขียนเรื่องส้ันและทบทวน
 ความคิดจากเหตุผลท่ีเลือกในขั้นตอนก าหนดตัวละครและ
 ฉากมาประกอบการเลือกตัวละครและฉากของกลุ่มและ
 บันทึกลงในใบงาน 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม 
 17.  ระหว่างท่ีนักเรียนท ากิจกรรมครูให้ค าแนะน าแก่นักเรียน      

18.  ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่มถึงวิธีการคัดเลือกตัวละคร
 และฉากจากชุดค าถามท่ี 2 ท่ีครูตั้งไว้   
19.  นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล
 หลังท ากิจกรรมคัดเลือกตัวละครและฉากเสร็จส้ินเพื่อวัด 
 เมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียน 

คาบที่ 3 (50 นาที) 
3. ขั้นวางโครงเร่ือง (P: Plan)      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
20. ครูแนะน าให้แต่ละกลุ่มให้ความส าคัญกับการวางโครงเรื่อง   
 จากตัวละครและฉากท่ีนักเรียนเลือก 
21. ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบว่า ในส่วนเปิดเรื่องให้แนะน า 
 ตัวละครและระบุฉาก ซึ่งต้องแสดงนัยของปมปัญหา  
 ส่วนด าเนินเรื่องจะต้องแสดงปมปัญหา และส่วนสุดท้าย คือ
 ปิดเรื่อง จะต้องอธิบายว่า ปมปัญหานั้นถูกแก้ไขได้อย่างไร 
22. นักเรียนระดมสมองร่วมกันอภิปรายว่าโครงเรื่องแต่ละส่วน
 จะมีเหตุการณ์ใดบ้าง เขียนลงในใบงานการวางโครงเรื่อง 
 โดยแต่ละส่วนต้องสอดคล้องกับตัวละครและฉากท่ีเลือกไว้ 
23.  ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่มระหว่างนักเรียนท ากิจกรรมว่า
 มีวิธีการวางโครงเรื่องอย่างไรจากชุดค าถามท่ี 3  
24.  นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกรายบุคคลหลังท า
 กิจกรรมวางโครงเรื่องเสร็จเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน
 ของนักเรียน 

คาบที่ 4 (50 นาที) 
4. ขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) 
 

 
25. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่ 3 คู่ และตกลงกันว่าแต่ละคู่
 จะ เริ่มเขียนในส่วนใดของเรื่อง 
26. นักเรียนแต่ละคู่เขียนแต่ละส่วนลงในใบงาน โดยเหตุการณ์
 จะต้องสอดคล้องกับโครงเรื่องท่ีต้ังไว้     
27. นักเรียนตรวจสอบการใช้ภาษาและการสะกดค าขณะเขียน
 และเมื่อเขียนเสร็จโดยตรวจสอบและแก้ไขความถูกต้อง 
28. นักเรียนแต่ละคู่สลับหมุนเวียนเขียนเรื่องในส่วนท่ียังไม่ได้
 เขียน (นักเรียนแต่ละคู่จะได้เขียนท้ังสามส่วน) 
29. สมาชิกในกลุ่มช่วยกันเลือกแต่ละส่วนท่ีดีท่ีสุดและเขียน
 เรื่องท่ีสมบูรณ์ลงในใบงาน ตรวจสอบการใช้ภาษา  
 การสะกดค า และต้ังช่ือเรื่อง 
30. ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่มระหว่างนักเรียนท ากิจกรรม 
 จากชุดค าถามท่ี 4 ท่ีครูตั้งไว้ 
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สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
     1. คลิปตัวอย่างภาพยนตร์ เรื่อง แวมไพร์ทไวไลท์ (ภาคท่ี 1) 
   2. ใบความรู้เรื่อง โครงเรื่องและเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) 
 3. แบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี 
 4. ใบงานการวางโครงเรื่อง 
 5. ตัวอย่างงานเขียน 
  1) เรื่องส้ันเรื่อง พาหนะราตรี ของ วินทร์ เลียววาริณ  
      2) ตัวอย่างโครงเรื่อง 3 โครงเรื่อง 
      3) ตัวอย่างโครงเรื่องใหม่จากเรื่อง พาหนะราตรี ของนักเรียน 
 6. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
 7. ชุดค าถามท่ี 1-4 
 8. เครื่องบันทึกเสียง  
 
การวัดและประเมินผล 
 สิ่งที่ประเมิน 
  1. การท าแบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี         
 2. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 3. ผลการเขียนโครงเรื่องใหม่เป็นรายบุคคล 
  4. การท าใบงานการวางโครงเรื่อง 
  5. เมตาคอกนิชันในการเขียน 
  6. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม 
  7. โครงเรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 
  8. ผลการเขียนเรื่องส้ันเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม 
  

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม 
 31. นักเรียนน าเสนอผลงานการเขียนเรื่องส้ันของกลุ่มให้กับ

 เพื่อนและครูฟัง 
32. นักเรียนบันทึกข้ันตอนการสร้างงานเขียนลงในแบบ 
  บันทึกหลังท ากิจกรรมเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
  ของนักเรียน 
33. ครูมอบหมายงานเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง  
 ให้ นักเรียนเขียนเป็นรายบุคคล  
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วิธีการประเมิน 
 1. ตรวจความถูกต้องจากแบบฝึกหัดเรื่องพาหนะราตรี  
 2. สังเกตการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
 3. ตรวจผลการเขียนโครงเรื่องใหม่เป็นรายบุคคล 
  4. ตรวจพิจารณาใบงานวางโครงเรื่อง 
  5. ตรวจแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
 6. สังเกตการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม 
  7. ตรวจโครงเรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 
 8. ตรวจผลงานเขียนเรื่องส้ันโดยใช้เกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้ว 
     เชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 
 เคร่ืองมือการประเมิน 
  1. แบบฝึกหัดเรื่องพาหนะราตรี    
  2. เกณฑ์การประเมินการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
 3. ผลงานการเขียนโครงเรื่องใหม่ 
  4. ใบงานการวางโครงเรื่อง 
  5. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
  6. แบบสังเกตการท างานกลุ่ม 
  7. เกณฑ์ในการประเมินโครงเรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 
    8. เกณฑ์ในการประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การเขียนเร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
วิชา การเขียน 2 ท 31202  เร่ือง โครงเร่ืองและเร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง (คาบที่ 1)*                              
จ านวน 1 คาบ เวลา 50 นาท ี            ผู้สอน นายอนุรักษ์ ไชยฮั่ง            สอนวันที่.................. 
  
สาระส าคัญ 
 โครงเรื่อง คือ การก าหนดเรื่องราวส าคัญอย่างเป็นเหตุเป็นผลกันต้ังแต่การเปิดเรื่อง การด าเนิน
เรื่อง และการปิดเรื่อง โดยมีจุดเด่นอยู่ท่ีการสร้างความขัดแย้งในการด าเนินเรื่องเพื่อช้ีให้เห็นถึงปัญหา 
และแนวทางแก้ไขปัญหา รวมถึงผลของการแก้ไขนั้นว่าส าเร็จหรือล้มเหลวอย่างไร เรื่องส้ันเน้นเสนอ    
โครงเรื่อง (Plot Story) คือ เรื่องส้ันท่ีผู้แต่งให้ความส าคัญกับโครงเรื่องเป็นพิเศษโดยมีโครงเรื่องซับซ้อน   
สร้างความสงสัยให้กับผู้อ่านและจบลงในลักษณะท่ีผู้อ่านคาดไม่ถึงหรือไม่นึกว่าจะเป็นเช่นนั้น  
 
ผลการเรียนรู้  
 1. มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความหมาย องค์ประกอบ ลักษณะและวิธีสร้างโครงเรื่อง 
 2. มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 นักเรียนสามารถ 
 1. อธิบายความหมาย องค์ประกอบ ลักษณะและวิธีการสร้างโครงเรื่องได้ 
 2. อธิบายความหมายของเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้ 
 3. อธิบายลักษณะเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้ 
 4. วางโครงเรื่องใหม่จากเรื่องส้ันท่ีอ่านได้ 
 5. ร่วมแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในช้ันเรียน 
 
สาระการเรียนรู้ 
  เร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง 
  1.  ความหมายของเร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) 

เป็นเรื่องส้ันท่ีมีการก าหนดโครงเรื่องไว้อย่างซับซ้อน มีการผูกปมเรื่องให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยท าให้คิดและ

                                            
*
 ครูให้ความรู้พื้นฐานแก่นักเรียนก่อนลงมือเขียน 
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คาดเดาว่าเรื่องน่าจะจบแบบนี้ แต่ผู้เขียนกลับจบเรื่องลงในลักษณะท่ีผู้อ่านคาดไม่ถึงหรือไม่นึกว่าจะเป็น
เช่นนั้น  
   2. ความหมายของโครงเร่ือง 

   โครงเรื่อง หมายถึง การก าหนดเหตุการณ์เรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่งไว้เป็นเอกภาพ
ก่อให้เกิดผลอย่างหนึ่งตามมาซึ่งในโครงเรื่องจะมกีารเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง 
   3.  องค์ประกอบของโครงเร่ือง แบ่งเป็น 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

    3.1) การเปิดเรื่อง คือ การเริ่มต้นในฉากแรกของเรื่องเพื่อเร้าความสนใจของ
ผู้อ่านให้ติดตามเรื่องนั้นๆ ด้วยกลวิธีต่างๆ ดังนี้ 
     1. เปิดเรื่องด้วยค าสนทนา คือ การเปิดเรื่องด้วยค าพูดโต้ตอบของตัวละครใน
เรื่อง หรือเป็นค าพูดท่ีสร้างความสงสัยให้ผู้อ่านอยากติดตาม 
     2. เปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉาก คือ การเปิดเรื่องด้วยการกล่าวถึงฉาก 
สภาพบรรยากาศเพื่อดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน 
     3. เปิดเรื่องด้วยการบรรยายตัวละคร คือ การเปิดเรื่องด้วยการกล่าวถึง
รูปร่าง ลักษณะ กิริยาท่าทางของตัวละคร 
    3.2) การด าเนินเรื่อง คือ การก าหนดปมปัญหาความขัดแย้งเพื่อเร้าความสนใจให้
ผู้อ่านติดตามจนถึงจุดสุดยอด (climax) ซึ่งการด าเนินเรื่องอาจกระท าได้โดย ด าเนินเรื่องตามล าดับ
เวลา ด าเนินเรื่องย้อนหลัง หรือด าเนินเรื่องตามล าดับสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์จริง 
    3.3) การปิดเรื่อง คือ การจบเรื่องซึ่งคล่ีคลายปมปัญหาท้ังหมด หรือท้ิงประเด็น
ให้ผู้อ่านคิดต่อไปได้ การปิดเรื่องจะมี 2 ลักษณะคือ จบแบบธรรมดา ผู้อ่านคาดเดาตอนจบได้หรือ
เรื่องราวจบลงแบบประสบผลส าเร็จหรือไม่ก็ล้มเหลวอย่างส้ินเชิงและจบแบบให้ผู้อ่านประหลาดใจ
หรือพลิกความคาดหมาย การจบเรื่องแบบนี้เรียกว่าการจบแบบหักมุม 
   4. ลักษณะของโครงเร่ือง แบ่งเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

    4.1) ความสมจริง มีความน่าเช่ือถือ สมเหตุสมผลและเป็นไปได้แม้ว่าจะเป็นเรื่อง
ท่ีเกิดจากจินตนาการก็ตาม ผู้เขียนต้องเขียนเรื่องให้ผู้อ่านมีความรู้สึกว่าเรื่องนั้นมีเหตุผลของเรื่องราว
ท่ีท าให้เกิดความเช่ือถือโดยปราศจากข้อสงสัย  
    4.2) ความสนใจน่าติดตาม การสร้างความสนใจน่าติดตามเกิดจากกลวิธีต่างๆ 
เช่น การสร้างปมปัญหา สร้างปริศนาท่ีชวนให้ผู้อ่านต้องการหาค าตอบ หรือการให้ตัวละครอยู่ใน
ภาวะคับขันไม่เคยพบเหตุการณ์เช่นนี้มาก่อนซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยว่าตัวละครจะหาทางออก
อย่างไร เป็นต้น 
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    4.3) ความสัมพันธ์ระหว่างโครงเรื่องกับองค์ประกอบอื่นๆ เช่น โครงเรื่องมีส่วน
ให้แก่นเรื่องชัดเจนอย่างไร ช่วยให้การสร้างฉากเป็นไปอย่างสมจริงหรือไม่ หรือโครงเรื่องช่วยให้  
การด าเนินเรื่องเป็นไปอย่างราบรื่นสอดคล้องกันหรือไม่ เป็นต้น 
    4.4) ความเป็นจริงในชีวิตมนุษย์ โครงเรื่องต้องจ าลองแบบอย่างของชีวิตมนุษย์ 
และสามารถน ามาเทียบเคียงกับชีวิตจริงของมนุษย์ได้ 
   5. วิธีสร้างโครงเร่ือง การสร้างโครงเรื่องผู้เขียนต้องค านึงถึงรายละเอียดต่อไปนี้ 

    5.1) โครงเรื่องต้องมีปมปัญหา มีความขัดแย้งท่ีเกิดจากภายในจิตใจของตัวละครเอง
หรือความความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นระหว่างตัวละครกับบุคคลอื่นหรือสภาพแวดล้อม 
    5.2) การด าเนินเรื่องต้องมีอุปสรรคเพื่อเร้าความสนใจของผู้อ่าน มีการซ่อน
บางอย่างให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยและสะเทือนอารมณ์ผู้อ่านให้เกิดความรู้สึกร่วมกับการด าเนินเรื่อง 
    5.3) การปิดเรื่องต้องปิดเรื่องด้วยสาระประโยชน์ท่ีผู้เขียนต้องการจะส่ือสาร
ให้กับผู้อ่านรับรู้ด้วยจุดสุดยอดของเรื่อง 
 
ที่มา: ถวัลย์ มาศจรัส.  (2545).  เรื่องส้ันและการเขียนเรื่องส้ัน.  พิมพ์ครั้งท่ี 2.  กรุงเทพมหานคร:  
   ธารอักษร. 
 ธัญญา สังขพันธานนท์.  (2539).  วรรณกรรมวิจารณ์.  ปทุมธานี:  นาคร. 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
ขั้นน า (5 นาที) 
 1.  นักเรียนดูคลิปตัวอย่างภาพยนตร์ทีเ่รื่อง แวมไพร์ทไวไลท์ (ภาคท่ี 1)
 2. ครูถามนักเรียนว่า ใครท่ีเคยชมภาพยนตร์เรื่องนี้บ้าง 
  3. ครุสุ่มนักเรียนจ านวน 1-2 คน ท่ีเคยชมเล่าเรื่องโดยย่อให้เพื่อนๆ ฟัง 
 4. ครูให้นักเรียนอธิบายว่า เนื้อเรื่องของเรื่อง แวมไพร์ทไวไลท์ 
 มีลักษณะอย่างไรจึงท าให้เรื่องต่ืนเต้นน่าสนใจ  
 5. ครูเขียนค าตอบของนักเรียนโดยสรุปลงบนกระดาน  
 6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพิ่มเติมถึงประเด็นความน่าสนใจ
  ของเนื้อเรื่องท่ีท าให้เรื่อง แวมไพร์ทไวไลท์น่าติดตาม และเช่ือมโยงสู่
  การเขียนเรื่องส้ันว่า นักเรียนจะต้องทราบองค์ประกอบแรกของ 
  เรื่องส้ันนั่นก็คือ การวางโครงเรื่องซึ่งจะท าให้เนื้อเรื่องน่าสนใจ 
ขั้นสอน (40 นาที) 
 7. ครูแจกใบความรู้เรื่อง โครงเรื่อง และเรื่องส้ันเน้นเสนอ โครงเรื่อง 
  (Plot Story) ให้นักเรียนอ่านเป็นรายบุคคล 
 8. ครูอธิบายโดยใช้ส่ือน าเสนอ PowerPoint อธิบายความหมายของ      

 
- คลิปตัวอย่างภาพยนตร์
 เรื่อง แวมไพร์ทไวไลท์ 
 (ภาคท่ี 1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบความรู้เรื่อง โครงเรื่อง 
 และเรื่องส้ันเน้นเสนอ 
 โครงเรื่อง (Plot Story)       
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กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
 9. นักเรียนตอบค าถามในแต่ละหัวข้อตามใบความรู้ ครูกล่าวชมเชย 
  นักเรียน  
 10. ครูและนักเรียนร่วมแลกเปล่ียนความคิดเห็นเพิ่มเติมในแต่ละหัวข้อ 
 11. นักเรียนอ่านเรื่องส้ันเรื่อง พาหนะราตรี ของ วินทร์ เลียววาริณ  
  ครูใหน้ักเรียนอ่านโดยใช้เวลาในการอ่าน 10 นาที  
 12. นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องส้ันท่ีได้อ่านลงในแบบฝึกหัดเรื่อง 
  พาหนะราตรี ว่าผู้เขียนใช้วิธีใดในการเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่อง  
  และการปิดเรื่อง รวมถึงแก่นของเรื่องคืออะไร นอกจากนี้เพราะเหตุใด
  เรื่องส้ันเรื่องนี้จึงเป็นเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องส่วนใดของเรื่องท่ีมี
  ลักษณะเช่นนั้น นักเรียนบันทึกค าตอบลงในแบบฝึกหัด 
 13. ครูให้นักเรียนคิดวางโครงเรื่องใหม่จากเรื่อง พาหนะราตรี 
  เป็นรายบุคคลโดยท าเป็นการบ้านลงในแบบฝึกหัดและน าส่งครู 
  ในคาบต่อไป 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
 14. ครูสุ่มถามนักเรียนอีกครั้งเพื่อร่วมกันสรุปกลวิธีการสร้างโครงเรื่อง
  ของเรื่องส้ันท่ีได้อ่านว่า เพราะเหตุใดเรื่องส้ันเรื่อง พาหนะราตรี 
  จึงเป็นเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง ส่วนใดของเรื่องท่ีมี ลักษณะ 
  เช่นนั้น นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นค าตอบ ครูให้ 
  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 
 
 
- เรื่องส้ันเรื่อง  
 พาหนะราตรี       
- แบบฝึกหัดเรื่อง  
 พาหนะราตรี 

 
สื่อ/แหล่งเรียนรู้    
   1. คลิปตัวอย่างภาพยนตร์ เรื่อง แวมไพร์ทไวไลท์ (ภาคท่ี 1) 
   2. ใบความรู้เรื่อง โครงเรื่องและเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) 
   3. เรื่องส้ันเรื่อง พาหนะราตร ีของ วินทร์ เลียววาริณ 
   4. แบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี    
 
การวัดและประเมินผล 
 ส่ิงท่ีประเมิน 
   1. การท าแบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี         
   2. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
  3. ผลการเขียนโครงเรื่องใหม่เป็นรายบุคคล 
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 วิธีการประเมิน 
  1. ตรวจความถูกต้องจากแบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี  
  2. สังเกตการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
  3. ตรวจผลการเขียนโครงเรื่องใหม่เป็นรายบุคคล 
 เครื่องมือการประเมิน 
  1. แบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี    
  2. เกณฑ์การประเมินการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
  3. ผลงานการเขียนโครงเรื่องใหม่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
วิชา การเขียน 2 ท 31202 เร่ือง การก าหนดและคัดเลือกตัวละครและฉาก (คาบที่ 2)            
จ านวน 1 คาบ เวลา 50 นาท ี            ผู้สอน นายอนุรักษ์ ไชยฮั่ง           สอนวันที่.................... 
  
สาระส าคัญ 
 การก าหนดและคัดเลือกตัวละคร ฉาก เป็นส่ิงส าคัญในการเขียนเรื่องส้ันจะขาดส่วนใดส่วนหนึ่ง
ไม่ได้ การสร้างตัวละครและฉากจากประสบการณ์ท่ีผ่านมาของผู้เขียนจะช่วยให้เนื้อเรื่องมีความสมจริง 
นอกจากนี้การบรรยายให้รายละเอียดของตัวละครและฉากท่ีมีความสอดคล้องกัน ยังช่วยให้ผู้อ่านเกิด
อารมณ์คล้อยตามกับเนื้อเรื่องได้ 
 
ผลการเรียนรู้  
 1. รู้และเข้าใจวิธีการก าหนดและคัดเลือกตัวละครและฉาก  
 2. เขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างสร้างสรรค์ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถ 
 1. ก าหนดและคัดเลือกตัวละครที่ใช้ในเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้  
 2. ก าหนดและคัดเลือกฉากท่ีใช้ในเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้  
  
สาระการเรียนรู้ 
    วิธีการสร้างตัวละคร การสร้างตัวละคร ผู้เขียนควรพิจารณาดังนี้ 
  1) สร้างตัวละครให้สมจริง แม้ว่าตัวละครในเรื่องส้ันจะเป็นตัวละครที่ผู้เขียนสมมติหรือ
จินตนาการขึ้นมาก็ตาม แต่ตัวละครในเรื่องส้ันก็คือแบบจ าลองชีวิตมนุษย์จริงๆ ท้ังทางด้านจิตใจและ
พฤติกรรมการกระท าต่างๆ ของตัวละครควรเป็นส่ิงสามารถแสดงออกมาได้ 
  ในกรณีท่ีสร้างตัวละครไม่สมจริงหรือเกินจริงเพื่อจุดมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่ง ผู้เขียน
จะต้องพิจารณาว่าจะสร้างตัวละครอย่างไร ในลักษณะใดจึงจะสอดคล้องกับแก่นเรื่องได้ดีท่ีสุด 
  2) การแนะน าตัวละคร ผู้เขียนให้รายละเอียดไม่ว่าจะเป็นลักษณะทางกายภาพ ลักษณะ
นิสัยท่ีมาหรือแม้แต่ความนึกคิด   
 3) ตัวละครมีลักษณะนิสัยคงท่ีหรือมีการเปล่ียนแปลง ลักษณะนิสัยของตัวละครที่คงท่ี คือ         
การท่ีตัวละครมีลักษณะนิสัยอย่างไรในตอนต้นเรื่ องก็เป็นไปอย่างนั้นจนจบเรื่อง ส่วนลักษณะนิสัย               
ท่ีเปล่ียนแปลง คือ ตัวละครมีนิสัยท่ีเปล่ียนไปจากต้นเรื่องเพราะอิทธิพลของส่ิงแวดล้อม 
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  วิธีการสร้างฉาก การสร้างฉาก ผู้เขียนควรพิจารณาดังนี้ 
 สร้างฉากให้มีความสมจริง การก าหนดฉากในเรื่องส้ันนั้น ผู้เขียนต้องใช้สถานท่ีจริงเป็นฉาก       
ควรบรรยายรายละเอียดของฉากให้ถูกต้องตามสภาพความเป็นจริง และมีความสัมพันธ์กับเนื้อเรื่อง 
ตลอดตนลักษณะบุคลิกของตัวละคร แม้ว่าผู้เขียนจะสร้างฉากจินตนาการก็ตามผู้เขียนต้องค านึงถึง 
ความชัดเจนและถูกต้องของฉากเพื่อให้ผู้อ่านเห็นภาพตาม 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
ขั้นน า (5 นาที) 
 1. ครูน าตัวอย่างโครงเรื่องใหม่จากเรื่อง พาหนะราตรี ท่ีนักเรียนได้ 
  แก้ไขมาอ่านให้นักเรียนฟัง  
 2. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นในโครงเรื่องใหม่ว่าแตกต่างจาก     
  โครงเรื่องเดิมอย่างไร ครูให้ความคิดเห็นเพิ่มเติม  
 3. นักเรียนฟังตัวอย่างโครงเรื่อง เรื่องสร้อยคอเพชร จากครูเพื่อเป็น
  แนวทางในการเขียนเรื่องส้ัน  
 4. ครูให้นักเรียนซักถามในประเด็นการสร้างโครงเรื่องจากตัวอย่าง 
  โครงเรื่องท้ังสามเพื่อโยงเข้าสู่การท ากิจกรรมสร้างสรรค์เรื่องส้ัน 
  เน้นเสนอโครงเรื่อง 
ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: Suggest) (15 นาที) 
 5. นักเรียนท ากิจกรรมสร้างสรรค์เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องโดยครู 
  ช้ีแจงรายละเอียดขั้นตอนการท ากิจกรรมและช้ีแจงรายละเอียด 
  ของเกณฑ์ในการพิจารณางานเขียนให้นักเรียนทราบ 
 6. นักเรียนท้ังห้องระดมสมองเสนอตัวละครจากประสบการณ์เดิม 
  โดยให้เหตุผลประกอบ ครูเขียนตัวละครท่ีนักเรียนเลือกและเหตุผล
  ลงบนกระดาน 
 7. นักเรียนเสนอฉาก โดยระบุเหตุผลว่าฉากเหล่านั้นจะปรากฏอยู่ 
  ในช่วงเวลาใดในอดีต ปัจจุบัน หรืออนาคตโดยให้เหตุผลประกอบ
  เช่นเดียวกับการเลือกตัวละคร* 
 8. ครูบอกนักเรียนว่าตัวละครและฉากท่ีครูเขียนลงบนกระดานนี้ ครู
  จะให้นักเรียนเลือกใช้ตัวละครและฉากเหล่านี้ในขั้นตอนต่อไป 

 
- ตัวอย่างผลงาน 
 โครงเรื่องใหม่จากเรื่อง 
 พาหนะราตรี  
 ของนักเรียน 
- ตัวอย่างโครงเรื่อง        
 เรื่อง สร้อยคอเพชร  

 

 
 

                                            
*
 การระดมสมองของนักเรียนท้ังห้องในการก าหนดตัวละครและฉากเป็นการสร้างรายละเอียด

เบื้องต้นก่อนลงมือเขียน 
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กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
 9. นักเรียนบันทึกข้อมูลหลังท ากิจกรรมก าหนดตัวละครและฉาก โดย
  ครูแจกแบบบันทึกให้นักเรียนเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน
  ของนักเรียนก่อนการเขียนเรื่องส้ัน 
 10. ระหว่างท่ีนักเรียนเขียนบันทึก ครูสุ่มถามนักเรียนถึงวิธีการก าหนด     
  ตัวละครและฉากว่ามีวิธีการอย่างไร โดยถามจากชุดค าถามท่ี 1 ท่ี
  ครูตั้งไว้ 
 11. ครูบันทึกค าตอบของนักเรียนด้วยเครื่องบันทึกเสียงระหว่างการท า
  กิจกรรมไว้เพื่อตรวจสอบเมตาคอกนิชันในการเขียนและน าผลไป
  วิเคราะห์ข้อมูล 

ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: Choose) (25 นาที) 
 12. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 กลุ่ม โดยคละตามความสามารถ       
  ในการเขียนท่ีแตกต่างกันจ านวน 6-7 คน ซึ่งครูแบ่งกลุ่มนักเรียน      
  จากล าดับคะแนนความสามารถในการเขียนเรื่องส้ันก่อนการเรียน
  เพื่อร่วมระดมสมองวางแผนการเขียนเรื่องส้ัน  
 13. ครูแจกใบงานการวางโครงเรื่องให้แต่ละกลุ่มบันทึกการท ากิจกรรม 
 14. นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมสมองวางแผนการเขียนเรื่องส้ันและ 
  ทบทวนความคิดจากเหตุผลท่ีเลือกในขั้นตอนก าหนดตัวละครและ
  ฉากมา ประกอบการเลือกตัวละครและฉากของกลุ่มโดยเลือก 
  ตัวละคร 1-2 ตัว และฉาก 1 ฉาก ท่ีจะปรากฏในเนื้อเรื่องจากนั้น
  บันทึกลงในใบงาน 
 15.  ระหว่างท่ีนักเรียนท ากิจกรรมครูให้ค าแนะน าแก่นักเรียนว่าจะต้อง
  เลือกตัวละครและฉากจากเรื่องราวท่ีนักเรียนเคยประสบเหตุการณ์
  ร่วมเพื่อเป็นแนวทางช่วยให้นักเรียนเขียนเรื่องได้      
 16. ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่มถึงวิธีการคัดเลือกตัวละครและฉากว่า
  มีวิธีการอย่างไร โดยถามจากชุดค าถามท่ี 2 ท่ีครูตั้งไว้  
 17. ครูบันทึกค าตอบของนักเรียนด้วยเครื่องบันทึกเสียงระหว่างท า 
   กิจกรรมไว้ เพื่อตรวจสอบเมตาคอกนิชันในการเขียนและน าผลไป
   วิเคราะห์ข้อมูล 
 18.  นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลหลังท า
  กิจกรรมคัดเลือกตัวละครและฉากเสร็จ โดยครูแจกแบบบันทึกให้
  นักเรียนบันทึกเพื่อวัดเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียน 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
 19. นักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนการก าหนดและคัดเลือกตัวละคร ฉาก
  ของเรื่องส้ัน ครูให้ข้อสรุปเพิ่มเติมแก่นักเรียน 

- แบบบันทึกการเรียนรู้
 รายบุคคล 
 
- ชุดค าถามท่ี 1 
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สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1. ตัวอย่างผลงานโครงเรื่องใหม่จากเรื่อง พาหนะราตรี ของนักเรียน 
 2.  ตัวอย่างโครงเรื่อง เรื่องสร้อยคอเพชร 
 3. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
 4. ชุดค าถามท่ี 1 และ 2 
 5.  เครื่องบันทึกเสียง 
  6.  ใบงานการวางโครงเรื่อง 
 
การวัดและประเมินผล 
 สิ่งที่ประเมิน 
  1. การท าใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. เมตาคอกนิชันในการเขียน 
  3. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม 
 วิธีการประเมิน 
  1. ตรวจพิจารณาใบงานวางโครงเรื่อง 
  2. ตรวจแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
  3. สังเกตการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม  
 เคร่ืองมือการประเมิน 
  1. ใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
   3. แบบสังเกตการท างานกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



201 
 

 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง                 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
วิชา การเขียน 2 ท 31202 เร่ือง การวางโครงเร่ือง (คาบที่ 3)       จ านวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
ผู้สอน นายอนุรักษ์ ไชยฮั่ง                                                 สอนวันที่.............................. 
  
สาระส าคัญ 
 การวางโครงเรื่อง คือ การท่ีผู้เขียนล าดับเหตุการณ์ท่ีผู้เขียนก าหนดขึ้นเพื่อใช้ด าเนินเรื่อง
ต้ังแต่ต้นจนจบเรื่อง ประกอบไปด้วยการเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง 
 
ผลการเรียนรู้  
 1. รู้และเข้าใจลักษณะวิธีการวางโครงเรื่อง  
 2. เขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างสร้างสรรค์ได้ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถวางโครงเรื่อง และเช่ือมโยงเนื้อหาตามกลวิธีการเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องได้ 
  
สาระการเรียนรู้ 
 วิธีสร้างโครงเร่ือง การสร้างโครงเรื่องผู้เขียนต้องค านึงถึงรายละเอียดต่อไปนี้ 
    1) โครงเรื่องต้องมีปมปัญหา มีความขัดแย้งท่ีเกิดจากภายในจิตใจของตัวละครเอง
หรือความความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นระหว่างตัวละครกับบุคคลอื่นหรือสภาพแวดล้อม 
    2) การด าเนินเรื่องต้องมีอุปสรรคเพื่อเร้าความสนใจของผู้อ่าน มีการซ่อนบางอย่าง
ให้ผู้อ่านเกิดความสงสัย สะเทือนอารมณ์ผู้อ่านให้เกิดความรู้สึกร่วมกับการด าเนินเรื่อง 
    3) การปิดเรื่องต้องปิดเรื่องด้วยสาระประโยชน์ท่ีผู้เขียนต้องการจะส่ือสารให้กับ
ผู้อ่านรับรู้ด้วยจุดสุดยอดของเรื่อง 
 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 

กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
ขั้นน า (5 นาที) 
 1. ครูสุ่มถามนักเรียน 1 กลุ่ม เพื่อสอบถามถึงตัวละครและฉากท่ีกลุ่มได้
  เลือกว่ามีอะไรบ้าง พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบการเลือก  
 2.  ครูแนะน าให้แต่ละกลุ่มพิจารณาตัวละครและฉากท่ีแต่ละกลุ่มเลือก 
   เพื่อเช่ือมโยงสู่การวางโครงเรื่อง 
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กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
 3. ครูชี้แจงรายละเอียดว่าโครงเรื่องของแต่ละกลุ่มจะต้องแสดงคุณค่า
  ทางด้านจิตใจและสติปัญญารวมท้ังเป็นประโยชน์กับตนเองและ 
  สังคม 
ขั้นวางโครงเร่ือง (P: Plan) (35 นาที) 
 4. ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบว่าในส่วนเปิดเรื่องให้แนะน าตัวละคร ระบุ
  ฉากและแสดงนัยของปมปัญหาส่วนด าเนินเรื่องจะต้องแสดง 
  ปมปัญหา ส่วนสุดท้ายคือปิดเรื่องจะต้องอธิบายว่าปมปัญหาถูก 
  แก้ไขได้อย่างไร 
 5. นักเรียนระดมสมองร่วมกันอภิปรายภายในกลุ่มว่าจะเกิดเหตุการณ์
  อะไรบ้างในการเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่องและการปิดเรื่อง 
 6. ครูให้ค าแนะน าแก่นักเรียนในการพิจารณาเหตุการณ์ในแต่ละส่วน
  ของโครงเรื่องเมื่อนักเรียนเกิดปัญหาหรือต้องการความช่วยเหลือ 
  จากครู  
 7. นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกการท ากิจกรรมการวางโครงเรื่อง 
 8. นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนหัวข้อส าคัญ 3 หัวข้อ เป็นการก าหนด 
  โครงเรื่องอย่างคร่าวๆ เพื่อให้ทราบว่าเรื่องท่ีจะเขียนนั้นประกอบด้วย
  หัวข้ออะไรบ้าง โดยแต่ละส่วนของโครงเรื่องจะปรากฏหัวข้อส าคัญ              
  3 ข้อความซึ่งต้องสอดคล้องกับตัวละคร และฉากท่ีเลือกไว้ 
 9.  ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่มระหว่างนักเรียนท ากิจกรรมว่ามีวิธี 
  การวางโครงเรื่องอย่างไร ถามจากชุดค าถามท่ี 3 ท่ีครูตั้งไว้  
 10. ครูบันทึกค าตอบของนักเรียนด้วยเครื่องบันทึกเสียงระหว่างการท า
  กิจกรรมไว้เพื่อตรวจสอบเมตาคอกนิชันในการเขียนและน าผลไป 
  วิเคราะห์ข้อมูล 
 11. นักเรียนบันทึกขั้นตอนการวางโครงเรื่องในแบบบันทึกการเรียนรู้ 
  รายบุคคลหลังท ากิจกรรมวางโครงเรื่องเสร็จ ครูน าผลการบันทึกของ
  นักเรียนพิจารณาเมตาคอกนิชันในการเขียนของนักเรียน 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
 12. นักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนการวางโครงเรื่อง ครูให้ข้อสรุปเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  ใบงานการวางโครงเรื่อง 
 
 
 
 
 
 
 
- ชุดค าถามท่ี 3 
 
- เครื่องบันทึกเสียง 
 
 
- แบบบันทึกการเรียนรู้
 รายบุคคล 

 

 
 
 
 



203 
 

 
 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1. ใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. ชุดค าถามท่ี 3 
  3. เครื่องบันทึกเสียง 
  4. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
 
การวัดและประเมินผล 
 สิ่งที่ประเมิน 
  1. การท าใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. เมตาคอกนิชันในการเขียน 
  3. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม 
 วิธีการประเมิน 
  1. ตรวจพิจารณาใบงานวางโครงเรื่อง 
  2. ตรวจแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
  3. สังเกตการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม  
 เคร่ืองมือการประเมิน 
  1. ใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
   3. แบบสังเกตการท างานกลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
วิชา การเขียน 2 ท 31202 เร่ือง การสร้างงานเขียน (คาบที่ 4)      จ านวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
ผู้สอน นายอนุรักษ์ ไชยฮั่ง                                                         สอนวันที่.................... 
  
สาระส าคัญ 
 การสร้างงานเขียนเป็นขั้นตอนท่ีใช้โครงเรื่องเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนางานเขียนให้
บรรลุผลตามข้ันตอนท่ีได้ต้ังไว้เพื่อท าให้เรื่องท่ีเขียนเป็นเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องท่ีสมบูรณ์ 
 
ผลการเรียนรู้  
 1. รู้และเข้าใจวิธีการสร้างเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง  
 2. เขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างสร้างสรรค์ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 นักเรียนสามารถ 
 1. วางโครงเรื่องและเช่ือมโยงเนื้อหาตามกลวิธีการเขียนได้  
 2. ใช้ภาษาในการเรียบเรียงในการเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างถูกต้อง 
 3. เขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่องอย่างสร้างสรรค์ได้ 
  
สาระการเรียนรู้ 
 การสร้างงานเขียน 
 การสร้างงานเขียนเรื่องส้ันส่ิงส าคัญคือ การวางโครงเรื่อง เพราะโครงเรื่องคือล าดับเหตุการณ์
ส าคัญในเรื่องท่ีเกิดขึ้นและเป็นเหตุเป็นผลกันต้ังแต่ต้นเรื่องจนจบเรื่อง การสร้างโครงเรื่องเริ่มจาก
ก าหนดตัวละครที่แสดงรายละเอียดบุคลิกลักษณะและลักษณะนิสัย รวมถึงฉากของเรื่องท่ีแสดงล าดับ
เวลา สภาพแวดล้อมท่ีให้ตัวละครด าเนินหรือสร้างความขัดแย้งให้กับตัวละคร ต่อจากนั้นคัดเลือก  
ตัวละคร  

หลักการสร้างงานเขียน  
1.  ผู้เขียนจะต้องเห็นภาพรวมของเรื่องก่อนท่ีจะลงมือเขียน  
2.  ผู้เขียนต้องเช่ือมโยงโครงเรื่องในแต่ละส่วนท้ังส่วนเปิดเรื่อง ส่วนด าเนินเรื่อง  และส่วน 
 ปิดเรื่องให้เช่ือมโยงต่อเนื่องกันอย่างได้ใจความและเป็นหนึ่งเดียวกันสอดคล้องกับ 
 ตัวละคร และฉากท่ีก าหนดไว้  
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3.  ผู้เขียนใช้ถ้อยค า ส านวน ท่ีให้ความหลากหลายน่าประทับใจและให้ความรู้สึกคล้อยตาม 
 รวมถึงเลือกใช้ระดับภาษาอย่างถูกต้องเหมาะสมกับตัวละคร 

 
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 

กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
ขั้นน า (5 นาที) 
 1. ครูสุ่มถามนักเรียน 1 กลุ่ม เพื่อสอบถามถึงส่วนประกอบของ 
  โครงเรื่องในแต่ละส่วนว่าเป็นอย่างไรเพื่อกระตุ้นความสนใจ 
  ในการท ากิจกรรมต่อไป 
 2. ครูเสริมก าลังใจว่าส่วนประกอบของโครงเรื่องท่ีนักเรียนเขียน 
  มานั้นสามารถพัฒนาท่ีสมบูรณ์ยิ่งขึ้นได้ได้ 
ขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) (45 นาที) 
 3. นักเรียนแต่ละกลุ่มจับคู่ 3 คู่ โดยแต่ละคู่เขียนเนื้อเรื่องแต่ละส่วน 
  ได้แก่ ส่วนเปิดเรื่อง ส่วนด าเนินเรื่องและส่วนปิดเรื่อง 
 4. สมาชิกในกลุ่มตกลงกันว่าแต่ละคู่จะเริ่มเขียนในส่วนใดของเรื่อง 
 5. นักเรียนแต่ละคู่ทบทวนโครงเรื่องในขั้นตอนการวางโครงเรื่องเพื่อ
  น าข้อมูลมาเขียนในส่วนท่ีได้รับมอบหมายลงในใบงานการวาง 
  โครงเรื่องโดยเหตุการณ์จะต้องสอดคล้องกับโครงเรื่องท่ีต้ังไว้     
 6. ครูให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของการใช้ภาษาและ 
  การสะกดค าขณะเขียนและเมื่อเขียนเสร็จ 
 7. นักเรียนแต่ละคู่สลับหมุนเวียนเขียนเรื่องในส่วนท่ียังไม่ได้เขียน 
  (นักเรียนแต่ละคู่จะได้เขียนท้ังสามส่วน) 
 8.  นักเรียนน าเนื้อเรื่องในแต่ละส่วนมาร่วมกันพิจารณาเนื้อหาท้ังหมด
  ของเรื่องแต่ละส่วนว่าสอดคล้องกับโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้หรือไม่ 
  (แต่ละกลุ่มจะมีเนื้อเรื่องท้ังหมด 3 เรื่อง) 
 9. สมาชิกในกลุ่มช่วยกันเลือกการเปิดเรื่อง การด าเนินเรื่อง และ 
  การปิดเรื่องท่ีดีท่ีสุดเพื่อรวมกันเป็นหนึ่งเรื่องให้เนื้อหาสอดคล้อง
  กับโครงเรื่องท่ีต้ังไว้อย่างสมบูรณ์ท่ีสุด  
 10. นักเรียนเขียนเรื่องท่ีสมบูรณ์ลงในใบงานการวางโครงเรื่องรวมถึง
  ตรวจสอบการใช้ภาษา การสะกดค าและต้ังช่ือเรื่อง 
 11. ครูสุ่มถามนักเรียนระหว่างท ากิจกรรมและหลังท ากิจกรรมว่า 
  มีวิธีการเขียนเรื่องอย่างไร ครูถามจากชุดค าถามท่ี 4 ท่ีครูต้ังไว้ 
 12. ครูบันทึกค าตอบของนักเรียนด้วยเครื่องบันทึกเสียงระหว่างการท า
  กิจกรรมไว้เพื่อตรวจสอบเมตาคอกนิชันในการเขียนและน าผลไป
  วิเคราะห์ข้อมูล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  ใบงานการวางโครงเรื่อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ชุดค าถามท่ี 4 
 
 
- เครื่องบันทึกเสียง 
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สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
  1. ใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. ชุดค าถามท่ี 4 
  3. เครื่องบันทึกเสียง 
  4. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
 
การวัดและประเมินผล 
 สิ่งที่ประเมิน 
  1. การท าใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. โครงเรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 
  3. ผลการเขียนเรื่องส้ันเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม 
  4. เมตาคอกนิชันในการเขียน 
  5. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม 
 
 
 
 

กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ 
 ขั้นสรุป (5 นาที) 
 13. สมาชิกกลุ่มส่งตัวแทนน าเสนอผลงานการเขียนเรื่องส้ันให้กับเพื่อน
  และครูฟัง แต่ละกลุ่มส่งผลงานการเขียนเรื่องส้ันให้ครูตรวจ 
  หลังการน าเสนอ 
 14. ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น และครูเสริมก าลังใจให้แก่
  นักเรียนว่า แต่ละคนสามารถพัฒนางานเขียนในครั้งต่อไปได้ 
 15. นักเรียนบันทึกขั้นตอนการสร้างงานเขียนลงในแบบบันทึก 
  การเรียนรู้รายบุคคลหลังท ากิจกรรมเพื่อวัดเมตาคอกนิชันใน 
  การเขียนของนักเรียน  
 16. นักเรียนร่วมกันสรุปการสร้างงานเขียนจากโครงเรื่องท่ีก าหนดไว้
  ครูให้ข้อสรุปเพิ่มเติม 
 17. ครูมอบหมายให้นักเรียนแต่ละคนเขียนเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง 
  คนละ 1 เรื่อง ความยาว 2 หน้ากระดาษ ส่งครูในคาบต่อไป  
  โดยครูใช้เกณฑ์การประเมินงานเขียนท่ีสร้างขึ้นตรวจให้คะแนน 

 
 
 
 
 
 
- แบบบันทึกการเรียนรู้
 รายบุคคล 
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 วิธีการประเมิน 
  1. ตรวจพิจารณาใบงานวางโครงเรื่อง 
  2. ตรวจโครงเรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 
  3. ตรวจผลงานเขียนเรื่องส้ันโดยใช้เกณฑ์การประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
     ประเภทเรื่องส้ัน 
  4. ตรวจแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
  5. สังเกตการมีส่วนร่วมในการอภิปรายและการท างานกลุ่ม 

เคร่ืองมือการประเมิน 
  1. ใบงานการวางโครงเรื่อง 
  2. เกณฑ์ในการประเมินโครงเรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 
  3. เกณฑ์ในการประเมินงานเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ประเภทเรื่องส้ัน 
  4. แบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคล 
  5. แบบสังเกตการท างานกลุ่ม 
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ตัวอย่างสื่อการเรียนรู้ และเครื่องมือการประเมิน 
 
ตารางที่ 16 แสดงตัวอย่างส่ือการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ตัวอย่างสื่อการเรียนรู้ คาบที่ใช้สื่อ 
1. ใบความรู้เรื่อง โครงเรื่องและเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) 
2. เรื่องส้ันเรื่อง พาหนะราตรี 
3. แบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี 
4. ตัวอย่างโครงเรื่อง เรื่อง สร้อยคอเพชร 
5. ใบงานการวางโครงเรื่อง 

1 
1 
1 
2 

2 - 4 

 
ตารางที่ 17 แสดงตัวอย่างเครื่องมือการประเมินท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ตัวอย่างเคร่ืองมือการประเมิน คาบที่ใช้สื่อ 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
2. เกณฑ์การประเมินการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
3 เกณฑ์การประเมินโครงเรื่องการเขียนเรื่องส้ัน 
4. แบบสังเกตการณ์ท างานกลุ่ม 

1 
1 
4 

2 - 4 
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ตัวอย่างสื่อการเรียนรู้ 
 

ใบความรู้เรื่อง โครงเรื่องและเรื่องสั้นเน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) 
 
 ความหมายของเร่ืองสั้นเน้นเสนอโครงเร่ือง (Plot Story) 

 เรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง (Plot Story) เป็นเรื่องส้ันท่ีมีการก าหนดโครงเรื่องไว้อย่าง
ซับซ้อน มีการผูกปมเรื่องให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยท าให้คิดและคาดเดาว่าเรื่องน่าจะจบแบบนี้  
แต่ผู้เขียนกลับจบเรื่องลงในลักษณะท่ีผู้อ่านคาดไม่ถึงหรือไม่นึกว่าจะเป็นเช่นนั้น  
 เรื่องส้ันประเภทนี้บางทีเรียกว่า “เรื่องส้ันหักมุม” นักเขียนท่ีถนัดเขียนในแนวนี้ เช่น  
มนัส จรรยงค์, อาจินต์ ปัจจพรรค์, วินทร์ เลียววาริณ เป็นต้น หรือมักเป็นเรื่องส้ันท่ีมีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับ
การสอบสวน อาชญากรรม หรือผจญภัยต่างๆเป็นจ านวนมาก  
 
 ความหมายของโครงเร่ือง 

 โครงเรื่อง หมายถึง การก าหนดเหตุการณ์เรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่งไว้เป็นเอกภาพก่อให้เกิด
ผลอย่างหนึ่งตามมา ซึ่งในโครงเรื่องจะมีการเปิดเรื่อง ด าเนินเรื่อง และปิดเรื่อง 
 
 องค์ประกอบของโครงเร่ือง แบ่งเป็น 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

    1) การเปิดเร่ือง คือ การเริ่มต้นในฉากแรกของเรื่องเพื่อเร้าความสนใจของผู้อ่าน       
ให้ติดตามเรื่องนั้นๆด้วยกลวิธีต่างๆ ดังนี้ 
     1.1 เปิดเร่ืองด้วยค าสนทนา ซึ่งเป็นบทสนทนาท่ีน าเข้าสู่เรื่อง หรือสร้าง
ความสงสัยให้ผู้อ่านอยากติดตาม ดังตัวอย่างเรื่อง “อยากได้ซักบทเรียนไหม” ท่ีเปิดเรื่องว่า 
    
   “อยากได้ซักบทเรียนไหม” ผมถามเด็กใหม ่
   เด็กหนุ่มพยักหน้า 
   “บทเรียนท่ีหนึ่ง เหยียบให้มิด” เด็กหนุ่มท าหน้าสงสัย 
   “ชีวิตมันไม่เหมือนถนนหลวง ถ้าป้ายมันบอกว่า ละงู 175 กิโลเมตร นั่นไม่ได้
หมายความว่าเราจะเอาความเร็วรถหารกับระยะทางแล้วจะได้เวลาท่ีเราจะไปถึง ระหว่างทางมันมีคด
มีโค้งหลายอย่างซึ่งเราไม่รู้ว่าจะเสียเวลากับมันนานแค่ไหน” ผมเร่งความเร็วขึ้นเรื่อยๆ จนเข็มวัด
ความเร็วช้ีเลยเลข 140 
   “ชีวิตก็แบบนั้น ถ้าถึงทางตรงเมื่อไหร่ก็อย่าลังเล เหยียบให้มิด” 
          (จเด็จ ก าจรเดช, 2554: 119) 
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     1.2 เปิดด้วยการบรรยายฉาก เป็นการเปิดเรื่องด้วยการกล่าวถึงฉาก 
สภาพบรรยากาศเพื่อดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน ดังตัวอย่างเรื่อง “หมากลางถนน” ท่ีเปิดเรื่องว่า 
    
   ก.ม.ที่ 1 
   เสียงวัตถุสองชนิดปะทะกันดังสนั่นจนผมสะดุ้งต่ืน ไฟหน้ารถสองดวงวูบไหวผ่านความ
มืดไปมา ในความสลัวของทางหลวงเบ้ืองหน้า ร่างหนึ่งกระดอนไปไกลหลายเมตร  รถตู้คันเก่าเฉออก
นอกเส้นแบ่งถนนไปมาจนเราทุกคนต่ืนจากความงัวเงีย ผมได้ยินเสียงร้องโหยหวนดังขึ้น โดยไม่อาจ
แน่ใจว่า มันเป็นเสียงในความฝันหรือความจริง...”  
                (วินทร์ เลียววาริณ, 2542: 309) 
      
     1.3 เปิดด้วยการบรรยายตัวละคร เป็นการพูดถึงรูปร่าง ลักษณะ กิริยา
ท่าทาง ดังตัวอย่างเรื่อง “อุปกรณ์ประกอบฉาก” ท่ีเปิดเรื่องว่า 
    
   “นางเอกยืนน้ าตาซึมอยู่ข้างสระว่ายน้ าขนาดเกือบเท่ามาตรฐานโอลิมปิก ในมือซ้าย     
ก ากระดาษทิชชูสีขาวไว้แน่น ในสระมีเด็กชายก าลังด าผุดด าว่ายไปมา เด็กหญิงผมส้ันคนหนึ่งลอยตัว
นิ่งในวงห่วงยางรูปไดโนเสาร์ตะโกนเรียกช่ือเด็กชายท้ังสองสลับไปมาเสียงก้อง... 
   นางเอกใส่เส้ือยืดสีขาว กระโปรงบานสีฟ้าอ่อนยาวถึงตาตุ่ม เธอไม่ได้มาท่ีนี้ เพราะ
ต้องการออกก าลังกาย...” 
          (ปราบดา หยุ่น, 2545: 140)
     
    2) การด าเนินเร่ือง คือ การก าหนดปมปัญหาความขัดแย้งเพื่อเร้าความสนใจให้
ผู้อ่านติดตามจนถึงจุดสุดยอด (climax) ซึ่งการด าเนินเรื่องอาจกระท าได้โดย ด าเนินเรื่องตามล าดับ
เวลา ด าเนินเรื่องย้อนหลัง หรือด าเนินเรื่องดามล าดับสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์จริง 
    3) การปิดเรื่อง คือการจบเรื่องซึ่งคล่ีคลายปมปัญหาท้ังหมด หรือท้ิงประเด็นให้
ผู้อ่านคิดต่อไปได้ การปิดเรื่องจะมี 2 ลักษณะคือ จบแบบธรรมดา ผู้อ่านคาดเดาตอนจบได้หรือ
เรื่องราวจบลงแบบประสบผลส าเร็จหรือไม่ก็ล้มเหลวอย่างส้ินเชิง และจบแบบให้ผู้อ่านประหลาดใจ
หรือพลิกความคาดหมายการจบ เรื่องแบบนี้เรียกว่า “การจบแบบหักมุม” 
 
 ลักษณะของโครงเร่ือง แบ่งเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

    1) ความสมจริง มีความน่าเช่ือถือ สมเหตุสมผลและเป็นไปได้แม้ว่าจะเป็นเรื่องท่ี
เกิดจากจินตนาการก็ตาม ผู้เขียนต้องเขียนเรื่องให้ผู้อ่านมีความรู้สึกว่าเรื่องนั้นมีเหตุผลของเรื่องราวท่ี
ท าให้เกิดความเช่ือถือโดยปราศจากข้อสงสัย  
    2) ความสนใจน่าติดตาม การสร้างความสนใจน่าติดตามเกิดจากกลวิธีต่างๆ 
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 เช่น การสร้างปมปัญหา สร้างปริศนาท่ีชวนให้ผู้อ่านต้องการหาค าตอบหรือการให้ตัวละครอยู่ 
ในภาวะคับขันไม่เคยพบเหตุการณ์เช่นนี้มาก่อนซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยว่าตัวละครจะหาทาง
ออกอย่างไร เป็นต้น 
    3) ความสัมพันธ์ระหว่างโครงเรื่องกับองค์ประกอบอื่นๆ เช่น โครงเรื่องมีส่วน
ให้แก่นเรื่องชัดเจนอย่างไร ช่วยให้การสร้างฉากเป็นไปอย่างสมจริงหรือไม่ หรือโครงเรื่องช่วยให้  
การด าเนินเรื่องเป็นไปอย่างราบเรียบสอดคล้องกันหรือไม่ เป็นต้น 
    4) ความเป็นจริงในชีวิตมนุษย์ โครงเรื่องต้องจ าลองแบบอย่างของชีวิตมนุษย์ 
และสามารถน ามาเทียบเคียงกับชีวิตจริงของมนุษย์ได้ 
 
 วิธีสร้างโครงเร่ือง การสร้างโครงเรื่องผู้เขียนต้องค านึงถึงรายละเอียดต่อไปนี้ 

    1) โครงเรื่องต้องมีปมปัญหา มีความขัดแย้งท่ีเกิดจากภายในจิตใจของตัวละคร
เอง   หรือความความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นระหว่างตัวละครกับบุคคลอื่นหรือสภาพแวดล้อม 
    2) การด าเนินเรื่องต้องมีอุปสรรคเพื่อเร้าความสนใจของผู้อ่านมีการซ่อน
บางอย่างให้ผู้อ่านเกิดความสงสัยและสะเทือนอารมณ์ผู้อ่านให้เกิดความรู้สึกร่วมกับการด าเนินเรื่อง 
   3) การปิดเรื่องต้องปิดเรื่องด้วยสารประโยชน์ท่ีผู้เขียนต้องการจะส่ือสารให้กับ
ผู้อ่านรับรู้ด้วยจุดสุดยอดของเรื่อง 
 
ที่มา: สุทัศน์ วงศ์กระบากถาวร.  (2550).  บันเทิงคดีประเภทเรื่องส้ัน.  กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์.  
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พาหนะราตรี 
 

วินทร์ เลียววาริณ 
 

ประตูรถด้านหลังซ้ายถูกกระชากออก เสียงชายคนขับรถดังขึ้นทันท่ีว่า “คุณ...” ชายผู้เปิดประตูรถดันตัว
เข้าไปนั่งในท่ีนั่งอย่างทุลักทุเล เพราะขนาดร่างกายอ้วนใหญ่ของเขา เขาบอกคนขับ  

“แท็กซี่ ไปรามอินทรา” 
 “รามอินทรา?” คนขับงง 
 “ถนนรามอินทรา ปลายทางด่วนเอกมัย-รามอินทราไง” 
 คนขับลังเล “เอ้อ!...” 
 “ไง! ก าลังคิดหาข้อแก้ตัวไม่ไปซิท่า” 
 คนขับมองหน้าแวบหนึ่ง ก็ยิ้ม “เปล่าครับ ไปก็ไป ผมต้องไปทางนั้นอยู่แล้ว” 
 “ดีแล้ว เป็นคนขับแท็กซี่ อย่าเลือกผู้โดยสาร ผมร าคาญแท็กซี่สมัยนี้มาก เลือกมากเหลือเกิน 
ไม่รู้จะมาเป็นคนขับแท็กซี่ท าไม คิดหาแดกจากอาชีพนี้ ก็ไม่ต้องเลือกมาก” 
 เขารู้สึกมึนศีรษะเล็กน้อย คงเพราะเหล้าครึ่งขวดกับเบียร์อีกครึ่งโหล เขาไม่ได้ด่ืมกับเพื่อน
ร่วมรุ่นมานานร่วมปี 
 เพื่อนบอกเขาว่า “กินเหล้าเต็มท่ีเลย มึงไม่ได้ขับรถมาไม่ใช่หรือ? เมาแล้วค่อยนั่งแท็กซี่กลับบ้าน” 
 เขาคิดถูกแล้วท่ีไม่ได้ขับรถมา สภาพของเขาตอนนี้คงสอบไม่ผ่านการตรวจวัดระดับ
แอลกอฮอล์ในเลือดแน่ 
 แสงไฟสีส้มจางในรถอาบใบหน้าคนขับครึ่งหนึ่ง ท้ิงอีกครึ่งหนึ่งในเงามืด คนขับในวัยราวส่ีสิบ
กว่าไม่น่าเกินห้าสิบ แต่งตัวสกปรกมอซอ หากเป็นเวลาปกติเขาคงเรียกแท็กซี่คันใหม่ แต่ในยามดึกเช่นนี้ 
หารถสักคันไม่ง่ายนัก 
 รถเคล่ือนตัวออกไป ถนนราตรีหลังเท่ียงคืนค่อนข้างว่าง  
 “รามอินทราซอยไหนครับ?” คนขับถาม 
 “ซอย 40” 
 “อ๋อ! ผมรู้จัก” 
 “เมื้อกี้คิดว่าคุณไม่ไปเสียอีก” 
 “เปล่า ผมแค่งงท่ีมีคนเรียก...แต่ไม่เป็นไร คุณเมาอย่างนี้ ผมไปส่งก็ได้” 
 “เอ๊ะ! นี่ผมไม่ได้ขอข้ึนรถฟรีนะ” 
 คนขับหัวเราะหึหึอย่างใจเย็น 
 “ใจเย็นๆท าไมกินเหล้าแล้วยังอารมณ์เสียนะ ผมต้องไปแถวนั้นอยู่แล้ว ผมก็อยู่แถวนั้น
เหมือนกัน” 
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 น้ าเสียงเย็นๆของคนขับท าให้ใจเขาสงบลงบ้าง 
 “รถเก่านะ” เขาเปรยขึ้น 
 “ก็ใช้มานานแล้วครับ” 
 “แอร์ก็ไม่เย็น” 
 “ยังไม่มีเงินซ่อมครับ” 
 “เช่าหรือซื้อ?” 
 “อะไรครับ?” 
 “รถคันนี่น่ะซี เช่าหรือซื้อ?” 
 “ซื้อครับ” 
 “ท าไมไม่ซื้อคันท่ีใหม่หน่อย คนชอบข้ึนรถใหม่มากกว่า รถเก่าแอร์ไม่เย็น” 
 “ก็ท าไงได้ เงินไม่พอนี่ครับ” 
 เขาเช่ือว่าคนขับเป็นคนต่างจังหวัด เขาเก่งในเรื่องบอกท่ีมาของคนแปลกหน้า จากสถิติท่ีเขาเคย
ท าคนขับแท็กซี่ในกรุงเทพฯ ร้อยละเก้าสิบมาจากต่างจังหวัด 
 “มาจากไหนล่ะเรา?” 
 “ปราจีนครับ” 
 “อืม! ท าไมมาหากินท่ีนี่ล่ะ? ท่ีบ้านท านาไม่ดีรึ?” 
 “เปล่าครับ บ้านผมไม่ได้ท านา” 
 “แล้วท าอะไร?” 
 “ท าสวนดอกไม้” 
 “แต่ไม่พอกิน จึงมาเป็นคนขับแท็กซี่?” 
 คนขับไม่ตอบ 
 “ท าไมไม่ตอบ?” 
 “คุณอยากรู้เรื่องส่วนตัวของผมไปท าไมครับ?” 
 “อ้าว! ไหงว่าอย่างงี้เล่า ผมถามดีดีหาว่าผมเสือก” 
 “ผมไม่ได้ว่าคุณเสือก” 
 “น้ าเสียงคุณบอก แท็กซี่นิสัยยังงี้ มิน่าบ้านเมืองจึงไม่เจริญซักที” 
 “ไม่เจริญยังไง...” 
 “อ้าว! ก็แท็กซี่เด๋ียวนี้เลือกงานจะตายห่า จะฟันนักท่องเท่ียวอย่างเดียว ไม่บริการคนไทย  
ไม่เช่ือไปดูแถวพัฒน์พงษ์ แถวสุขุมวิท จอดเรียงเป็นแถวไม่รับคนไทย จ้องฟันแต่ต่างชาติ ขี้เกียจแล้ว
เลือกงาน ต ารวจก็แย่พอกัน ไม่ท างาน รับแต่ส่วย คนบ้านเมืองนี้ไม่รู้เป็นเห้ียอะไรกันหมด กฎหมายมี
ไว้ท าเห้ียอะไรไม่รู้เหมือนกัน...” 
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 “ไม่ใช่แท็กซี่ทุกคนเป็นอย่างนั้น” 
 “เหรอ? แล้วท าไมผมเจอแต่พวกนั้นวะ...” 
 “คุณเมาแล้ว นอนดีกว่า เด๋ียวถึงแล้วผมปลุกเอง” 
 “ไม่ได้เมา กินแค่นี้ไม่เมาหรอก คุณยังไม่ตอบเลยว่าท าไมมาขับแท็กซี่...” 
 “ผม..” คนขับเงียบไป คล้ายก าลังสะกดอารมณ์ 
 “อะราย...ถามแค่นี้โมโหเหรอ?” 
 “ไม่ครับ” 
 “งั้นก็บอกมาว่าท าไมตกต่ าจนต้องมาขับรถแท็กซี่ในกรุงเทพฯ” 
 “ตกต่ า?” 
 “ยอมรับซีว่ามีใครบ้างเป็นคนขับแท็กซี่เพราะรักรถติด ก็มาขับเพราะตกต่ าท้ังน้าน! อย่างคุณ
ดูปุ๊บก็รู้ว่าไม่ชอบขับแท็กซี่ เพราะขับรถยังกะขี่ควาย” 
 “ผมท าสวนดอกไม้เจ๊ง” 
 “อืม! ท าธุรกิจไม่ใช่เรื่องง่าย คนไม่มีหัวท าการค้าก็มักเจ๊งอย่างนี้แหละ อย่าคิดมาก คนบาง
คนเหมาะส าหรับขับแท็กซี่อย่างเดียว ท าอย่างอื่นไม่เป็นหรอก” 
 “คุณว่าผมหรือ?” 
 “อืม! เปล่าว่าใคร พูดรวมๆ ใครอยากรับก็รับไป เอ๊ะ! นี่คุณโมโหผมเหรอ? ประหลาด ผมพูด
แต่ความจริงท้ังน้าน” 
 คนขับส่ายหน้าไม่ตอบค า 
 “เอ๊ะ! ท าไมไม่มีมารยาท ถามแล้วไม่ตอบ แล้วนี่ส่ายหน้าท าไม? หรือว่าก าลังจะหาเรื่องไม่ไปต่อ
แล้ว?” 
 “ไปซีครับ ผมสัญญาแล้วก็ต้องไป” 
 เขาเหยียบคันเร่งขึ้น 
 “ไม่ต้องรีบก็ได้ น้องชาย ผมยังไม่อยากตายกลางถนน ขับรถให้มันดีๆหน่อย แท็กซี่สมัยนี้ตีน
ผีท้ังนั้น ขับรถอย่างกับจะรีบไปงานศพ แต่พอชนแล้วก็หนียันเลย” 
 “ผมไม่เคยขับรถชนใคร” 
 “บอกว่าอย่าเร่งเด๋ียวอ้วกในรถนี่แล้วอย่าว่ากัน” 
 พาหนะชะลอลงทันที ผ่านไปหลายนาที รถหักเข้าถนนนวลจันทร์ 
 “นี่คุณพาผมไปลัดท่ีไหน?” 
 “เข้าทางนวลจันทร์ใกล้กว่าครับ” 
 “จริงเรอะ? รึว่าคุณจะขับอ้อมเอาเงินเพิ่ม” 
 เสียงคนขับว่า “ถึงซอย 40 แล้ว จะลงตรงไหนครับ?” 
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 “จอดตรงตึกแถวนั่น ข้างร้านแก๊สน่ะ อ่านภาษาไทยออกมั้ย?” 
 “ตึกสีส้มใช่ไหมครับ?” 
 “นั่นแหละบ้านผม” 
รถจอดท่ีหน้าตึกแถว ผู้โดยสารมองด้านหน้ารถท่ีมืดด า ไม่มีแสงไปของตัวเลข 
 “อ้าว! นี่คุณไม่ได้กดมิเตอร์หรอกรึ? มาถึงท่ีแล้วเพิ่งเห็น” 
 เสียงคนขับเย็นๆ “รถผมไม่ใช้มิเตอร์” 
 “เอ๊ะ! ยังไงเนี่ย... นี่เป็นแท็กซี่เถ่ือนรึ กะฟันผู้โดยสาร เห็นกูเป็นฝรั่งหน้าโง่หรือไรไง...” 
 “ผมเปล่า...” 
 “นึกแล้วเชียว ทีแรกจะไม่ไป พอไปก็ไม่กดมิเตอร์ซะงั้น อย่างนี้แล้วกูจะจ่ายเงินมึงเท่าไหร่  
ดีวะ ไม่ต้องจ่ายดีมั้ยเพราะไม่มีตัวเลข” 
 “ ไม่ต้องจ่ายครับ คุณลงรถไปเหอะ ผมไม่คิดเงิน” 
 “ อ๊ะ! นี่มึงประชดกูเรอะ?” 
 “เปล่าครับ” 
 “มึงเห็นกูเป็นพวกชอบหลอกแดกฟรีรึ กูเพียงแต่บอกว่า กูไม่ชอบแท็กซี่ ท่ีไม่ใช้มิเตอร์  
มันแสดงว่าไม่จริงใจ หรือไม่ก็ติดนิสัยฟันฝรั่งนักท่องเท่ียวจนเคยตัว...” 
 “คุณไปเถอะครับ ผมส่งแค่นี้ ไม่คิดอะไร” 
 “นี่มึงเล่นลูกไม้อะไร? ไม่มีแท็กซี่คันไหนส่งผู้โดยสารฟรีหรอกโว้ย กูรู้นิสัยแท็กซี่ดี...ช่ัวๆ 
ท้ังนั้น” 
 คนขับส่ายหน้า “บอกว่าลงไป ผมไม่คิดเงิน” 
 “กูไม่เช่ือ เด๋ียวก็มีลูกไม้อีก” 
 คนขับเอี้ยวตัวไปยังท่ีนั่งด้านซ้ายเปิดช่องเก็บของดึงวัตถุช้ินหนึ่งขึ้นมาเป็นปืนกระบอกหนึ่ง 
ผู้โดยสารสร่างเมาทันที 
 “นี่คุณจะฆ่าผมเหรอ พูดจาดีๆ ก็ได้ หรือคุณคิดจะปล้นผมใช่มั้ย...มิน่า ไม่กดมิเตอร์...” 
 “คุณลงไปเถอะครับ ผมจะได้ไปต่อซักที” 
 “ไม่ลง พอลง คุณก็จะยิงผมจากด้านหลัง” 
 คนขับถอนใจ เก็บปืนกลับในช่องตามเดิม ลงมาจากรถ เปิดประตูหลัง ลากผู้โดยสารลงจากรถ 
แล้วเดินไปขึ้นรถท่ีนั่งคนขับ อึดใจต่อมาก็ขับรถออกไป 
 ผู้โดยสารยืนบนทางเท้า ลมเย็นท าให้สติของเขากลับคืนมาเต็มท่ี เขามองรถท่ีแล่นออกไป  
ไม่มีป้ายแท็กซี่บนหลังคาของพาหนะคันท่ีมาส่งเขาถึงบ้าน มันเป็นรถยนต์ส่วนบุคคล 

 
ที่มา: วินทร์ เลียววาริณ.  (2555).  ร้อยคม.  กรุงเทพมหานคร: 113. 
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แบบฝึกหัดเรื่อง พาหนะราตรี 
 

 
ชื่อ........................................................................................................ เลขที่................ชัน้.......... 
 
ค าช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านค าถามต่อไปนี้แล้วตอบค าถามให้ถูกต้อง 
 
1. ผู้เขียนเปิดเรื่องอย่างไร   
   เปิดเรื่องด้วยค าสนทนา จงอธิบาย............................................................................... 
    ..................................................................................................................................... 
   เปิดเรื่องด้วยการบรรยายฉาก จงอธิบาย...................................................................... 
    ..................................................................................................................................... 
   เปิดเรื่องด้วยการบรรยายตัวละคร จงอธิบาย............................................................... 
   .......................................................................................................................................  
2. ผู้เขียนด าเนินเรื่องอย่างไร 
  2.1 ปมปัญหาของเรื่อง คือปมปัญหาระหว่าง........................................กับ......................... 
  2.2 ตัวละครแก้ปัญหาด้วยวิธีใด.......................................................................................... 
  2.3 ตัวละครแก้ปัญหาส าเร็จหรือไม่.....................เพราะอะไร............................................. 
    ………………………………………………………………………………………………………………………. 
  2.4 จุดสุดยอด (climax) ของเรื่องคือ................................................................................. 
    เห็นได้จากตอนไหน....................................................................................................... 
  2.5 เรื่องคล่ีคลายปมปัญหาได้อย่างไร................................................................................. 
    เห็นได้จากตอนไหน....................................................................................................... 
3. ผู้เขียนจบเรื่องอย่างไร  
   จบแบบมีความสุข ตัวละครประสบผลส าเร็จอย่างไร จงอธิบาย................................... 
   ...................................................................................................................................... 
   จบแบบเศร้า ตัวละครล้มเหลวอย่างไร จงอธบิาย........................................................ 
      ...................................................................................................................................... 
   จบแบบพลิกความคาดหมาย จงอธิบาย....................................................................... 
   ...................................................................................................................................... 
   จบแบบท้ิงท้ายไว้ให้คิด จงอธิบาย............................................................................... 
   ...................................................................................................................................... 
4. แก่นของเรื่องคืออะไร 
  4.1 แก่นของเรื่อง คือ......................................................................................................... 
       เห็นได้จากตอนไหน..................................................................................................... 
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5. เพราะเหตุใด นักเรียนจึงคิดว่าเรื่องส้ันเรื่อง “พาหนะราตรี” เป็นเรื่องส้ันเน้นเสนอโครงเรื่อง           
   จงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6. โครงเรื่องใหม่ 
 

 

  การเปิดเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
การด าเนินเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
การปิดเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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ตัวอย่างโครงเรื่อง 
 
 

โครงเรื่อง เนื้อเรื่องโดยย่อ 
 ตัวละครหลัก: ภรรยา      
  ตัวละครรอง: ข้าราชการช้ันผู้น้อย, คุณนาย
      เศรษฐี   

เรื่อง  สร้อยคอเพชร  
ผู้แต่ง กีย์ เดอ โมปัสซัง: 
  
 ข้าราชการชั้นผู้น้อยจะพาภรรยาไป
ออกงานแต่ไม่มีเครื่องประดับจึงไปขอยืม
สร้อยคอเพชรจากคุณนายซึ่งเป็นเศรษฐี 
ในวันงานเธอได้ท าสร้อยคอเพชรหล่นหาย 
ข้าราชการชั้นผู้น้อยและภรรยาไม่กล้า 
สู้หน้าคุณนาย คุณนายผู้มีเครื่องเพชร
มากมายไม่ได้สนใจเรื่องนี้ เวลาผ่านไปสิบปี 
ข้าราชการชั้นผู้น้อยและภรรยาเก็บหอม
รอมริบจนเก็บเงินได้ เธอจึงน าไปซื้อสร้อย
เพชร แล้วน าไปคืนคุณนาย แต่คุณนายได้
ลืมเรื่องนี้ไปแล้ว หลังทราบเรื่องคุณนาย
ตกใจและกล่าวว่า สร้อยคอเพชรที่ให้ยืมไป
นั้นเป็นของปลอม 

 ฉาก: บ้าน, งานเต้นร า, สวนสาธารณะ 
 การเปิดเร่ือง 
   เปิดเรื่องด้วยการบรรยายตัวละครเพื่อให้
  ข้อมูลเบื้องต้นว่า ตัวละครมีฐานะปานกลาง
  เกิดในครอบครัวหาเช้ากินค่ าซึ่งตัวละครไม่มี
  สมบัติติดตัวและต้องแต่งงานกับชายผู้มี
  อาชีพเสมียน 
 การด าเนินเร่ือง 
   ผู้แต่งได้ด าเนินเรื่องเป็นตามล าดับเวลา 
ปมปัญหา ปมปัญหาของเรื่อง คือปมปัญหาภายนอก 
  - ความขัดแย้งอันเกิดจากสาเหตุภายนอก: 
  ภรรยาของข้าราชการช้ันผู้น้อย ผู้มีรูปร่าง
  งดงามน่ารัก แต่ก าเนิดในครอบครัวหาเช้า
  กินค่ าจึงไม่มีสมบัติติดตัวท าให้ชายหนุ่มท่ี
  ร่ ารวยไม่สนใจเธอ เธอจึงต้องแต่งงานกับ
  ข้าราชการช้ันผู้น้อย เธอกลุ้มใจและ 
  เศร้าหมอง คิดอยู่เสมอว่าเธอควรเกิดใน
  ฐานะท่ีดี  รูปร่างหน้าตาของเธอท่ีงดงามจึง
  ขัดกับสภาพฐานะของเธอท่ีมีฐานะปานกลาง 
การคล่ีคลายเรื่อง 
  - เมื่อรู้ว่าสร้อยคอเพชรได้หายไป ภรรยาของ
  ข้าราชการช้ันผู้น้อยจึงพยายามเก็บออมเงิน 
  โดยต้องท างานหนัก  ความสวยงามของ
  หน้าตาได้เลือนหายไป จนสุดท้ายเธอน า
  สร้อยคอเพชรไปคืนคุณนายเศรษฐี 
 การปิดเร่ือง 
   เรื่องส้ันเรื่องนี้จบแบบพลิกความคาดหมาย 
(จบแบบหักมุม) เพราะสร้อยคอเพชรท่ีเธอยืมจาก
คุณนายเศรษฐีไปนั้นเป็นของปลอม  
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ค าช้ีแจง:  ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลการก าหนดและคัดเลือกตัวละครและฉากลงในช่องว่างที่ก าหนดให ้

กลุ่มที่ .................................................................................................................... ....................... 
สมาชิกในกลุ่ม 1. ………………………………………     2. …………………………………………………………… 
   3. ………………………………………     4. …………………………………………………………… 
   5. ………………………………………     6. …………………………………………………………… 
   7. ………………………………………  
 
ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: Suggest) 
     
ตัวละคร 

 

  

 

 

 

 

ฉาก  

ตัวละคร    เหตุผลในการเลือก 

1. …………………………….. 1.………………………… 
2.  …………………………….. 2.………………………… 
3. …………………………….. 3.………………………… 
4.  …………………………….. 4.………………………… 
  
 

ใบงานการวางโครงเรื่อง 

ฉาก (ระบุช่วงเวลา)   เหตุผลในการเลือก 

1. …………………………….. 1.……………………… 
2.  …………………………….. 2.……………………… 
3. …………………………….. 3.……………………… 
4.  …………………………….. 4.……………………… 
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ตัวละคร    ฉาก (ระบุช่วงเวลา)  

 ……………………………..              …………………………………… 
  ……………………………..  
 ……………………………..  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: Choose) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นวางโครงเร่ือง (P: Plan)   

 เปิดเร่ือง            ด าเนินเร่ือง            ปิดเร่ือง 
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       ขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) 

 
  

เปิดเร่ือง 

……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
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ปิดเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

 

  

ด าเนินเร่ือง 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………… 
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ชื่อ-นามสกุล..........................................................................ชั้น.............เลขที่............. 

ชื่อเร่ือง.....................................................  

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................
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...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 
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แบบสังเกตการท างานกลุ่ม 

 
วันท่ี.........เดือน..................................พ.ศ. ...........................      เวลา..............ถึง............ 
ประเภทงานเขียนเรื่องส้ัน......................................................      คาบท่ี............................ 
 
      ประเด็น 
 

กลุ่ม 

การช่วยเหลอื ความร่วมมือ 
ความ

รับผิดชอบ 
การอภิปราย 

แสดงความคิดเห็น 
การรับฟัง 

ความคิดเห็น 
รวม 

2 2 2 2 2 10 

1       
2       
3       
4       
5       
6       

 
ปัญหาและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
ระดับคุณภาพ 
9-10 คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
7-8 คะแนน  หมายถึง  ดี 
5-6 คะแนน  หมายถึง  พอใช้ 
1-4 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
       ผู้ประเมิน......................................... 

       (นายอนุรักษ์ ไชยฮั่ง) 
                           (......./........../........) 
ท่ีมา:  ปรับจาก 

ศุภวรรณ สัจจพิบูล.  (2553).  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอน 

        เขียนแบบเน้นกระบวนการ เนื้อหา ประเภทงานเขียน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียน 

        เชิงวิชาการและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต.  วิทยานิพนธ์ปริญญา      
        ดุษฎีบัณฑิต.  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
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เกณฑ์การประเมินโครงเรื่องการเขียนเรื่องสั้น 
 
 

ประเด็น 
คุณภาพของงาน (ระดับคะแนน) 

3 2 1 

1. ความสัมพันธ์กับ   
 โครงเร่ืองงานเขียน 
 ที่ต้ังไว้ 

ข้อมูลตรงประเด็นตาม
โครงเรื่องท่ีวางไว ้

ข้อมูลตรงประเด็นกับ
โครงเรื่องแต่มีข้อมูลท่ี
ไม่เกี่ยวข้องอยู่บ้าง 

ข้อมูลไม่ตรงประเด็น
กับโครงเรื่องท่ีต้ังไว ้

2. ความครบถ้วน 
 ของข้อมูล 

ข้อมูลครบถ้วน 
สัมพันธ์กับตัวละคร 
ฉากและโครงเรื่อง 

ข้อมูลสัมพันธ์กับตัว
ละคร ฉากและโครง
เรื่อง แต่ไม่ครบถ้วน 

ข้อมูลท่ีน าเสนอไม่
ครอบคลุมกับตัวละคร 
ฉากและโครงเรื่อง 

3. การล าดับความคิด ล าดับและเช่ือมโยง
ข้อมูลได้อย่างเป็น
ระบบและ
สมเหตุสมผล 

ล าดับข้อมูลได้อย่าง
เป็นระบบ แต่มีข้อมูล
บางส่วนไม่เช่ือมโยงกัน 

ข้อมูลขาดความ
เช่ือมโยงไม่เป็นระบบ 

4. การน าเสนอข้อมูล น าเสนอข้อมูลจ าแนก
ตามองค์ประกอบของ
เรื่องส้ันและตาม
ลักษณะของเรื่องส้ันแต่
ละประเภทได้อย่าง
ถูกต้องและชัดเจน 

น าเสนอข้อมูลจ าแนก
ตามองค์ประกอบของ
เรื่องส้ันและตาม
ลักษณะของเรื่องส้ันแต่
ละประเภทได้ แต่ยัง 
ไม่ชัดเจน 

ขาดความชัดเจนในการ
น าเสนอข้อมูลจ าแนก
ตามองค์ประกอบของ
เรื่องส้ันและตาม
ลักษณะของเรื่องส้ันแต่
ละประเภท 

 
ระดับคุณภาพ 
         คะแนน          ระดับคุณภาพ 
 9-10 คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
 7-8 คะแนน  หมายถึง  ดี 
 5-6 คะแนน  หมายถึง  พอใช้ 
 1-4 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
 
ท่ีมา:  ปรับจาก 

ศุภวรรณ สัจจพิบูล.  (2553).  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนว 
         การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ เนื้อหา ประเภทงานเขียน เพื่อส่งเสริม   

   ความสามารถในการเขียนเชิงวิชาการและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนิสิต 
         ระดับปริญญาบัณฑิต.  วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต.  สาขาวิชาหลักสูตรและ 

                 การสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
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เกณฑ์การประเมินการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

 

 
ตัวอย่างแบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 

 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 
การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

3 2 1 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

ผู้ประเมิน......................................... 
               (นายอนุรักษ์ ไชยฮั่ง) 

                               (......./........../........) 

ระดับคะแนน 
สิ่งที่ประเมิน 3 2 1 

มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็น 

นักเรียนต้ังใจและ
กระตือรือร้นในการตอบ
ค าถามทุกครั้ง รวมถึง
แสดงความคิดเห็นอย่าง
สม่ าเสมอ 

นักเรียนต้ังใจและ
กระตือรือร้นในการตอบ
ค าถาม รวมถึงแสดง  
ความคิดเห็นในบางครั้ง 

นักเรียนไม่ต้ังใจเรียน   
ไม่ตอบค าถามและ 
ไม่แสดงความคิดเห็น
หรือแสดงความคิดเห็น   
น้อยมาก 
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ภาคผนวก ง 
คะแนนและค่าสถิติ 

 
 1) ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
  เชิงสร้างสรรค์ 

 2) ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบตรวจสอบรายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 3) คะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่าง 
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ตารางที่ 18 ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนร้อยแก้ว 
 เชิงสร้างสรรค์ 
 

แบบทดสอบความสามารถ 
ในการเขียนร้อยแก้ว 

เชิงสร้างสรรค์ 
ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

ก่อนเรียน 0.57 0.25 
ระหว่างเรียนครัง้ท่ี 1 0.69 0.22 
ระหว่างเรียนครัง้ท่ี 2 0.75 0.22 
ระหว่างเรียนครัง้ท่ี 3 0.77 0.24 
ระหว่างเรียนครัง้ท่ี 4 0.70 0.32 
หลังเรียน 0.83 0.23 
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ตารางที่ 19 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบตรวจสอบรายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน 
 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า (IOC) ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
4 -1 +1 +1 0.33 วัดได้ไม่สอดคล้อง 
5 -1 +1 +1 0.33 วัดได้ไม่สอดคล้อง 
6 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
7 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
9 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
11 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
13 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
25 +1 +1 0 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
26 -1 +1 +1 0.33 วัดได้ไม่สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
28 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
29 -1 +1 +1 0.33 วัดได้ไม่สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
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ตารางที่ 19 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบตรวจสอบรายการในการวัดเมตาคอกนิชันในการเขียน (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า (IOC) ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

31 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
32 +1 +1 0 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
33 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
34 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
38 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
39 0 +1 +1 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
41 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
42 +1 +1 0 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
43 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
44 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
45 +1 +1 +1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
รวม 0.62 1 0.93 0.85 วัดได้สอดคล้อง 
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ตารางที่ 20 คะแนนความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มตัวอย่าง 
 

ล าดับท่ี 

คะแนนเต็ม 100 คะแนน 

ก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน 

หลังเรียน เร่ืองสั้น 
เน้นโครงเร่ือง 

เร่ืองสั้น 
เน้นตัวละคร 

เร่ืองสั้น 
เน้นฉาก 

เร่ืองสั้น 
เน้นแก่นเร่ือง 

1 63 67 71 76 78 80 
2 66 78 80 79 81 84 
3 63 75 82 89 90 94 
4 64 90 92 90 92 96 
5 46 76 74 75 78 86 
6 63 72 79 78 85 84 
7 61 73 85 90 84 84 
8 50 55 73 72 74 76 
9 54 66 69 58 69 71 
10 63 71 76 75 74 77 
11 45 55 75 87 92 92 
12 60 84 86 90 89 92 
13 50 65 50 79 85 85 
14 63 64 73 72 78 84 
15 82 72 71 50 60 80 
16 72 75 82 75 71 76 
17 64 71 72 75 79 80 
18 48 61 66 68 69 69 
19 80 61 90 82 77 96 
20 81 81 90 94 94 96 
21 63 76 74 73 78 80 
22 63 76 80 82 71 79 
23 57 73 84 72 80 84 
24 56 58 69 69 70 70 
25 82 86 80 86 90 94 
26 78 82 78 78 78 80 
27 50 71 78 80 77 78 
28 50 73 74 74 76 79 
29 60 72 70 84 80 86 
30 74 81 76 80 79 87 
31 73 70 50 72 70 76 
32 45 66 69 72 90 94 
33 64 72 77 78 75 79 
34 62 68 64 72 69 72 
35 88 89 91 92 90 94 

Mean 62.94 72.14 75.71 77.66 79.20 83.26 
S.D. 11.538 8.691 9.593 9.213 8.203 7.905 
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ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างการบันทึกใบงานการวางโครงเร่ือง การบันทึกแบบบันทึกรายบุคคล  
ผลงานการเขียนเร่ืองสั้น และภาพการท ากิจกรรมของนักเรียน  

  
 
 1) ตัวอย่างการบันทึกใบงานการวางโครงเรื่อง 
 2) ตัวอย่างการบันทึกแบบบันทึกรายบุคคล   
  3)  ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายกลุ่ม 
  4) ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายบุคคล  
  5) ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซแีละแนวคิด 
    การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



233 
 

 
 

ตัวอย่างการบันทึกใบงานการวางโครงเรื่อง 
 

 
 
แผนภาพที่ 22  ตัวอย่างการเขียนใบงานการวางโครงเรื่องในขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: Suggest)  
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แผนภาพที่ 23  ตัวอย่างการเขียนใบงานการวางโครงเรื่องในขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: Choose) 
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แผนภาพที่ 24  ตัวอย่างการเขียนใบงานการวางโครงเรื่องในขั้นวางโครงเรื่อง (P: Plan) 
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แผนภาพที่ 25  ตัวอย่างการเขียนใบงานการวางโครงเรื่องในขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) 
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แผนภาพที่ 25  ตัวอย่างการเขียนใบงานการวางโครงเรื่องในขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) (ต่อ) 

 



238 
 

 
 

ตัวอย่างการบันทึกแบบบันทึกรายบุคคล 
 

 
 
แผนภาพที่ 26  ตัวอย่างการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลในขั้นก าหนดตัวละครและฉาก 

 (S: Suggest) และขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: Choose) 
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แผนภาพที่ 27  ตัวอย่างการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลในขั้นวางโครงเรื่อง (P: Plan) 
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แผนภาพที่ 28 ตัวอย่างการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู้รายบุคคลในขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) 
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ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องสั้นรายกลุ่ม 

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 29 ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายกลุ่ม 



242 
 

 
 

ตัวอย่างผลงานการเขียนเร่ืองสั้นรายบุคคล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ 30 ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายบุคคล  
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แผนภาพที่ 30 ตัวอย่างผลงานการเขียนเรื่องส้ันรายบุคคล (ต่อ) 
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ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกลวิธีเอสซีพีซีและแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 
ขั้นก าหนดตัวละครและฉาก (S: Suggest) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 31  แสดงการวางแผนการก าหนดตัวละครและฉากของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 32 แสดงการระดมสมองของนักเรียนท้ังห้องเพื่อก าหนดตัวละครและฉาก   
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ขั้นคัดเลือกตัวละครและฉาก (C: Choose) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 33  แสดงขั้นตอนการระดมสมองของนักเรียนในการคัดเลือกตัวละครและฉาก 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 34 แสดงตัวละครและฉากท่ีนักเรียนได้เลือกพร้อมท้ังเหตุผลในการเลือก 
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ขั้นวางโครงเร่ือง (P: Plan) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 35 แสดงการวางโครงเรื่องของนักเรียนในแต่ละส่วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 36 แสดงการใช้ความคิดของนักเรียนในการคิดวางโครงเรื่อง 
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ขั้นสร้างงานเขียน (C: Compose) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 37 แสดงการจับคู่ของนักเรียนพัฒนางานเขียนจากโครงเรื่อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 38 แสดงขั้นตอนการสร้างงานเขียน 
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แผนภาพที่ 39 แสดงการน าเสนอผลงานการเขียนของกลุ่ม  
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2 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 นายอนุรักษ์  ไชยฮั่ง เกิดวันท่ี 12 ตุลาคม พ.ศ. 2527 ท่ีจังหวัดน่าน ส าเร็จการศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนศรีสวัสด์ิวิทยาคารจังหวัดน่าน ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญา 
ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เมื่อปีการศึกษา 
2550 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2554 
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