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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

วฤษาย์ เลิศศิริ : การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : กรณีศึกษาระนาดเอก (KNOWLEDGE 
MANAGEMENT OF THAI TRADITIIONAL MUSIC SKILLS : CASE STUDY OF RANAD-EK) อ.ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร.พันธ์ศักดิ์ พลสารัมย์, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: ศ. นพ. พูนพิศ 
อมาตยกุล {, 302 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งระนาดเอก เพื่อ
รวบรวมองค์ความรู้ที่มีอยู่กระจัดกระจายให้เป็นระบบ และน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยในพัฒนาชุดการฝึก
ทักษะระนาดเอก เพื่อให้ผู้ที่สนใจสามารถน าความรู้ที่ได้ไปพัฒนาตนเองได้อย่างสะดวกและมีประสิทธิภาพ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ คือ อาสาสมัครผู้ที่สนใจฝึกทักษะระนาดเอกจากเครือข่ายสังคมออนไลน์ จ านวน 10 คน โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ไม่มีทักษะทางดนตรีไทยมาก่อนเลยและอีกกลุ่มหนึ่งคือกลุ่มที่มีทักษะดนตรีชนิดอื่นแต่ไม่
เคยเรียนระนาดเอกมาก่อน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1. แบบสัมภาษณ์ 2. ชุดการฝึกทักษะระนาดเอก 3. แบบ
ประเมินทักษะระนาดเอก 4. โปรแกรม WavePad SoundEditor 

ผลการวิเคราะห์สรุปได้ดังนี้ 

1. หลักการส าคัญในจัดการความรู้ คือ การเปลี่ยนแปลงความรู้ที่ซ่อนเร้นให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง 
โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ 

2. สภาพปัจจุบันของการเรียนการสอนดนตรีไทยคือยังคงเป็นการสอนแบบมุขปาฐะหรือสอนแบบตัวต่อ
ตัวและมีการใช้เทคโนโลยีในการถ่ายทอดในระดับต่ า  ส าหรับเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาดเอก 
ประกอบด้วย 7 ทักษะ คือ 1. ท่านั่ง 2. การจับไม้ 3. การตีคู่ 8 4. การกรอ 5. การสะเดาะ 6. การสะบัด และ 7. 
การรัวลูกเดียว 

3. ชุดการฝึกทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน ประกอบด้วยไฟล์เอกสารคู่มืออธิบายการฝึกระนาดเอกพร้อม
โน้ตเพลงและคลิปวิดีโออธิบายวิธีการฝึกพร้อมแบบฝึกหัดในการฝึกระนาดเอกทั้ง 7 ทักษะ จ านวน 40 คลิป โดยสื่อ
ดังกล่าวจะบรรจุอยู่ในเพจการสอนระนาดเอก และกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน และใช้การประเมินผลการ
ปฏิบัติทักษะด้วยการวิเคราะห์กราฟ Spectrogram 

4. ผลการทดลองใช้ชุดการฝึกทักษะระนาดเอกพบว่า ทั้ง 2 กลุ่ม มีพัฒนาการทักษะการตีระนาดเอกเป็น
ล าดับขั้น และสามารถปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานได้ผ่านเกณฑ์ทุกคน โดยผู้ที่มีทักษะด้านดนตรีมาก่อนจะ
สามารถปฏิบัติทักษะระนาดเอกได้เร็วกว่า 

5. ผลการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เพจการสอนระนาดเอก  พบว่าผู้ที่เข้ามาใช้งานนั้นเป็นเพศชาย 69% 
และเพศหญิง 31% โดยช่วงอายุที่เข้ามามากที่สุดคือ ช่วงอายุ 25-34 ปี รองลงมาคือ 18-24 ปี และ 35-44 ปี 
ตามล าดับ และส่วนใหญ่ผู้ที่เข้ามาใช้งานเป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย รองลงมาคือ ประเทศสหรัฐอเมริกา และ
ประเทศกัมพูชา ตามล าดับ 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5087838420 : MAJOR TECHNOPRENEURSHIP AND INNOVATION MANAGEMENT 
KEYWORDS: KNOWLEDGE MANAGEMENT / ONLINE SOCIAL NETWORKS 

WARUSA LERTSIRI: KNOWLEDGE MANAGEMENT OF THAI TRADITIIONAL MUSIC SKILLS : CASE 
STUDY OF RANAD-EK. ADVISOR: ASST. PROF. DR.PANSAK POLSARAM, CO-ADVISOR: PROF. 
DR.POONPIT AMATAYAKUL {, 302 pp. 

This research aims to management the Thai traditional music skill knowledge especially 
Ranad-Ek to integrate knowledge and develop the module of skill practice of Ranad-Ek. Researcher has 
applied multimedia technologies in order to gathering and distributing the proficiency knowledge of 
Ranad-Ek. There are ten volunteers by divided into two groups. The first group is who doesn’t have Thai 
classical music skill before and another group is who have had other musical instrument skill but hasn’t 
learnt Ranad-Ek before. Research tools are 1. Questionnaire 2. The module practice skill of Ranad-Ek 3. 
Skill evaluation form 4. WavePad Sound Editor Program 

The results were as follows : 

1. The principal of  knowledge management is change concealing knowledge into explicit 
knowledge by using information technology to help more efficiency. 

2. Most of Thai Traditional  music studying has specific format is called “oral tradition”. It is 
about studying with observing and remembering so, acting on who is teacher. Also bring the technology 
in practicing Ranad-Ek in low level transferring. The suitable basic learning of Ranad-Ek skills to be 
composed that, should be proper hand techniques, proper sitting posture and proper muscle 
adjustments. Advises to those newly trainees are be discipline, patient, truly exercise and passionate. 

3. The basic format for practice skill Ranad-Ek are explained in documents and videos. The 
media can be view on Facebook in the “Karn Sorn Ranad-Ek” page and “Kan Fuak Ranad-Ek Khan Phun 
Than” group. Here explain how to practice the 7 Ranad-Ek skills in 40 clips . And evaluation the skills by 
analyzing the Spectrogram. 

4. Observation using the practice skill of Ranad-Ek has found the learners in 2 groups have 
improving Ranad-Ek skills. All learners are able to play the song for evaluation skill practice of "Ranad-Ek 
but the group who has had other musical instrument can practice and improve faster. 

5. Demographics of the Ranad-Ek teaching are as follows : 69% of visitors to the page were 
male, 31% were female. The ages of most of the visitors were in the 25-34 year old range, followed by 
18-24 and 35-44. Most page visits were from Thailand, the USA and Cambodia. 
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บทที่ 1 

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ดนตรีไทยเป็นภูมิปัญญาไทยแขนงหนึ่ง และนับได้ว่าเป็นเอกลักษณ์ส าคัญประจ าชาติที่สืบ
ทอดมาจากบรรพบุรุษรุ่นต่อรุ่น และด้วยการที่ดนตรีไทยมีลักษณะที่โดดเด่น มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
“ไม่เหมือนชาติใดในโลก” ดังนั้นหน่วยงานไทยทั้งภาครัฐและเอกชน ต้องช่วยกันรักษาเพ่ือให้เป็น
สมบัติอันล้ าค่าอยู่คู่กับประเทศไทยตลอดไป (ชิต เหล่าวัฒนา, 2550) 

ดนตรีไทยนั้นมีองค์ความรู้ต่างๆ อยู่มากมาย ประกอบด้วยความรู้ที่ชัดแจ้ง  (Explicit 
Knowledge) คือ ความรู้ที่สามารถถ่ายทอดให้กันได้ จับต้องได้ ในบางครั้งอาจเรียกว่าเป็นความรู้
แบบรูปธรรม เช่น การเขียนเป็นหนังสือ เอกสารต่าง ๆ เป็นต้น เช่น ความรู้ในเรื่องของประวัติศาสตร์
หรือทฤษฎีดนตรีไทยที่ได้มีผู้ท าการรวบรวมข้อมูลและเขียนออกมาเป็นต าราหรืออยู่ตามสื่อต่างๆ แล้ว 
นอกจากความรู้ที่ชัดแจ้งแล้ว ความรู้ส่วนใหญ่ของดนตรีไทยยังอยู่ในรูปของความรู้ที่ซ่อนเร้น  (Tacit 
Knowledge) อีกด้วย กล่าวคือ เป็นความรู้ที่ได้จากสัญชาติญาณ การสั่งสมประสบการณ์   ถือเป็น
ความรู้ความสามารถของบุคคลใดบุคคลหนึ่งในการท าความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ  โดยที่ความรู้นั้นๆ ไม่
สามารถถ่ายทอดออกมาสู่บุคคลอื่นได้โดยง่าย (รัชต์วรรณ กาญจนปัญญาคม, 2551) หรือกล่าวอีกนัย
หนึ่งคืออาจจะถ่ายทอดได้แต่ไม่อยากถ่ายทอด เนื่องจาก “หวงวิชา” เช่น เทคนิคการปฏิบัติทักษะ
ต่างๆ ในการบรรเลงเครื่องดนตรี เป็นต้น ซึ่งปัญหานี้มักพบได้บ่อยในวงการดนตรีไทย เนื่องจากครู
โบราณมักจะถ่ายทอดวิชาให้กับเฉพาะผู้ที่เป็นทายาทหรือเป็นลูกศิษย์ใกล้ชิดเท่านั้น 

การศึกษาดนตรีไทยส่วนใหญ่มีรูปแบบเฉพาะที่เรียกกันว่า “มุขปาฐะ” (oral tradition) เป็น
การเรียนที่ใช้การสังเกต จดจ า แล้วจึงปฏิบัติตามจากผู้ถ่ายทอด จะเห็นได้ว่าจริงอยู่ที่ดนตรีไทยนั้นมี
องค์ความรู้อยู่มากมายที่คนในชาติได้สืบทอดกันมาหลายร้อยปี แต่ความรู้ด้านดนตรีไทยได้แต่ “จ า
ทรงเอาไว้กับครู” เมื่อครูตายจากไป องค์ความรู้ของดนตรีไทยก็ตายตามครูไปด้วย (สุกรี เจริญสุข, 
ถนอม อินทรก าเนิดและจิรเดช เสตะพันธุ, 2551) 

ปัจจุบันได้มีผู้เล็งเห็นความส าคัญของดนตรีและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของ
ดนตรีไว้มากมาย เช่น 
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สุกรี เจริญสุข (2551) กล่าวว่า “ดนตรีเป็นพลังของจินตนาการของมนุษย์ ที่จะเป็นก าลังใน
การพัฒนาจิตใจคนในชาติ เป็นเรื่องของวัฒนธรรม วิถีชีวิต ความรู้สึกนึกคิด น าจิตวิญญาณเพ่ือให้คน
ในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข ความเจริญทางดนตรีเป็นตังบ่งชี้ความเจริญของสังคม ดนตรีเป็น
อย่างไร สังคมเป็นอย่างนั้น สังคมเป็นอย่างไร ดนตรีเป็นอย่างนั้น” 

Howard Gardner (1993) ได้ท าการศึกษาและพบว่า มนุษย์มีความสามารถทางด้าน
สติปัญญาที่แตกต่างหลากหลาย และสติปัญญานั้นไม่ได้มีเพียงแบบเดียว ดนตรีถือเป็นสติปัญญาแบบ
หนึ่งของมนุษย์ และดนตรีต้องเป็นวิชาหนึ่งที่เยาวชนควรได้เรียนรู้ เพ่ือให้เจริญเติบโตเป็นพลเมืองที่มี
คุณภาพต่อไป 

ศักดิ์ชัย หิรัญรักษ์ (2551) กล่าวว่า ดนตรีเป็นเครื่องแสดงออกถึงความมีวัฒนธรรมของ
ประเทศท่ีเจริญแล้ว ทุกประเทศต่างพยายามแสดงออกถึงความมีวัฒนธรรมของตนเอง โดยวัฒนธรรม
นั้นจะอยู่ในรูปของความรู้ที่มีการสะสม การสืบทอด การตกผลึกด้วยเวลาอันยาวนาน ดนตรีเป็นส่วน
ที่ส าคัญของวัฒนธรรม ส าหรับประเทศไทย ดนตรีสามารถแสดงออกให้ทุกประเทศเห็นถึงวัฒนธรรม
ทางดนตรีของไทยที่มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง และไม่ได้ด้อยไปกว่าชาติใดในโลก 

อุทิศ นาคสวัสดิ์ (2530) กล่าวว่า “การที่คนไทยจะรักและนิยมชาติไทยได้นั้น เขาจ าเป็นต้อง
ภูมิใจที่ได้เกิดมาเป็นคนไทย ต้องภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมอันเป็นแบบฉบับของชาติไทย ต้องสนใจใน
การที่จะได้เรียนรู้สิ่งไทยๆ ทั้งหลายที่บรรพบุรุษได้สร้างสมกันมา...” 

จากความเห็นข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าดนตรีไทยมีความส าคัญ เป็นสมบัติอันล้ าค่าของคน
ไทยที่ควรแก่การส่งเสริม เผยแพร่ และอนุรักษ์ให้คงอยู่คู่สังคมไทยสืบไป ดังนั้นนับแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบันจึงเกิดความพยายามที่จะอนุรักษ์เพ่ือให้ดนตรีไทยด ารงอยู่ในสังคมไทยอย่างต่อเนื่องหลาย
รูปแบบ เช่น การเขียนต ารา การจัดท าเว็บไซต์เผยแพร่ การท าวิจัย และการเรียนการสอน เป็นต้น ซึ่ง
รูปแบบที่เห็นได้อย่างชัดเจนและเป็นการอนุรักษ์ที่ส าคัญที่สุด คือ การเรียนการสอนที่ว่าด้วยการ
ปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีไทย (ศศิรัตน์ บรรยายกิจ, 2551) 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกเรื่องการปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีไทยตามแนวทางการอนุรักษ์ข้างต้น 
โดยเครื่องดนตรีไทยที่ผู้วิจัยเลือกเพ่ือเป็นกรณีศึกษาคือ ระนาดเอก โดยจะเน้นศึกษาในเรื่องของการ
ปฏิบัติทักษะระนาดเอกในขั้นพ้ืนฐาน อันประกอบไปด้วย ความรู้เบื้องต้นที่ควรทราบในการเรียน
ระนาดเอก เช่น ประวัติความเป็นมาของระนาดเอก องค์ประกอบของระนาดเอก การฝึกปฏิบัติทักษะ
ต่างๆ ตั้งแต่การจับไม้ การตีคู่แปดไปจนถึงการกรอ การสะบัด เป็นต้น โดยเหตุผลที่เลือกศึกษาเรื่อง
ระนาดเอกนั้นเนื่องจากระนาดเอกเป็นเครื่องดนตรีประเภทตีท าหน้าที่เป็นผู้น าของวงปี่พาทย์ 
นอกจากนี้ระนาดเอกยังเป็นเครื่องดนตรีหลักในการผสมวงต่างๆ เช่น วงปี่พาทย์ ไม่ว่าจะเป็นปี่พาทย์
มอญ ปี่พาทย์นางหงส์ หรือแม้แต่ในวงมโหรี ต่างก็ใช้ระนาดเอกเป็นหลักทั้งสิ้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2545) และอีกเหตุผลหนึ่งที่เลือกท าเรื่องระนาดเอกก็คือผู้วิจัยมีความรู้ความถนัดทางด้านนี้ เนื่องจาก



 17 

ได้เรียนระนาดเอกมาโดยตรงตั้งแต่ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปริญญาตรี จนกระทั่งถึงปัจจุบัน 
นอกจากเหตุผลที่กล่าวมาแล้วนั้น การเรียนปฏิบัติระนาดเอกยังได้รับกระแสต่อเนื่องมาจาก
ภาพยนตร์ ละครโทรทัศน์และละครเวทีเรื่อง ”โหมโรง” ซึ่งท าให้มีผู้นิยมเรียนระนาดเอกกันเพ่ิมขึ้น
อีกเป็นจ านวนมาก ดังนั้นผู้วิจัยจึงคิดว่าวิจัยเรื่องนี้นอกจากจะช่วยอนุรักษ์ดนตรีไทยแล้วยังเกิด
ประโยชน์ต่อวงการดนตรีไทยและผู้ที่สนใจเรียนระนาดเอกเป็นอย่างมากอีกด้วย  

จากการศึกษาค้นคว้าและประสบการณ์ท าให้ผู้วิจัยพบว่าความรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอกท่ีมีอยู่ในปัจจุบันยังมีปัญหาอยู่บางประการ คือ 

 ความรู้ที่มีอยู่ยังกระจัดกระจายอยู่ตามต ารา เอกสาร ส่วนราชการ เว็บไซต์หรือตัวบุคคล 
(กลิ่นจันทร์ เขียวเจริญ, 2548) 

 ความรู้หรือข้อมูลที่มีอยู่อาจเป็นสิ่งที่ เกิดขึ้นจากความเข้าใจส่วนบุคคล ขาดการ
ตรวจสอบยืนยัน ท าให้ข้อมูลที่มีอยู่อาจคลาดเคลื่อนไม่ตรงกับความเป็นจริง 

 ความรู้บางเรื่องถือเป็นความรู้ที่มีคุณค่า แต่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมาให้คนอ่ืนเข้าใจได้
ง่ายหรือคนทั่วไปอาจเข้าไม่ถึงองค์ความรู้นั้น (การจัดการความรู้ในมุมมองนักบริหารรุ่น
ใหม่, 2548) เพราะส่วนใหญ่จะถ่ายทอดกันให้เฉพาะลูกศิษย์หรือคนในบ้านเท่านั้น อาจ
เนื่องมาจากการหวงวิชา ไม่อยากถ่ายทอดให้บุคคลอื่น 

 รูปแบบการเรียนการสอนส่วนใหญ่ยังเป็นแบบมุขปาฐะ หรือการสอนแบบตัวต่อตัว 
(ศันสนีย์ จะสุวรรณ์, 2532) โดยเฉพาะการเรียนเพลงเดี่ยว ท าให้ยังมีข้อจ ากัดไม่
สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง ต้องไปเรียนกับครูเท่านั้น 

 ยังมีการน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการถ่ายทอดการปฏิบัติทักษะระนาดเอกในระดับต่ า 
และแม้ว่าปัจจุบันได้มีผู้ท าการวิจัยและผลิตสื่อการสอนโดยมีการน าเทคโนโลยีมาช่วย
มากขึ้น เช่น การสร้างเว็บไซต์เผยแพร่หรือ e-learning ก็ตาม แต่ก็ยังมีข้อจ ากัดอยู่
หลายด้าน เช่น ส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องของการเรียนการสอนในทางทฤษฏีมากกว่าการ
สอนปฏิบัติ  ในเรื่องของวิธีการในการถ่ายทอดที่สามารถน ามาปฏิบัติตามได้ยาก หรือ
การที่ไม่สามารถประเมินผลในการเรียนได้ เนื่องจากเป็นการสื่อสารทางเดียว 

จากปัญหาข้างต้น การจัดการความรู้จึงเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการจัดการความรู้เรื่องการ
ปฏิบัติทักษะระนาดเอกให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการก าจัด
ความไม่รู้ออกไป โดยน าความรู้ที่ซ่อนเร้นของบรมครูหรือผู้เชี่ยวชาญทั้งหลายซึ่งเป็นความรู้ที่ผู้อ่ืนมอง
ไม่เห็นน าออกมาเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง โดยความรู้ดังกล่าวเกิดการเปลี่ยนสถานะระหว่างกันได้ตลอด 
ขึ้นอยู่กับโอกาสและสถานการณ์ ซึ่งสิ่งนี้เองจะเป็นตัวท าให้เกิดความรู้ใหม่ๆขึ้น กระบวนการดังกล่าว
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เรียกว่า เกลียวความรู้ (Knowledge Spiral) หรือ SECI Model ของ Ikujiro Nonaka และ 
Takeuchi  โดยแบ่งออกเป็น การแลกเปลี่ยนความรู้ (Socialization) การถอดหรือการแปลความรู้ 
(Externalization) การรวบรวมผสมผสานความรู้ (Combination) และการฝังหรือผนึกความรู้ 
(Internalization) นอกจากนี้ยังมีกระบวนการจัดการความรู้ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน โดย
กระบวนการย่อยมีความสัมพันธ์กันแบบเครือข่าย ประกอบไปด้วย 1.การเสาะแสวงหาความรู้ 2.การ
สร้างความรู้ 3. การประยุกต์ใช้ความรู้ 4. การประเมินความรู้ 5. การเผยแพร่ความรู้ ซึ่งกระบวนการ
ดังกล่าวจะก่อให้เกิด“นวัตกรรม” อันเป็นผลลัพธ์ของการจัดการความรู้ในที่สุด (พรรณี สวนเพลง, 
2552) 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท าวิจัยเกี่ยวกับการจัดการความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก
เพ่ือแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้น โดยการน าเทคโนโลยีต่างๆ มาช่วยในการจัดการความรู้เพ่ือรวบรวม
และพัฒนาองค์ความรู้ที่มีอยู่อย่างกระจัดกระจายให้เป็นระบบมากขึ้น ท าให้ผู้ที่สนใจสามารถน า
ความรู้ที่ได้ไปพัฒนาตนเองได้อย่างสะดวกและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งการจัดการ  “ความรู้ที่ชัด
แจ้ง” จะเน้นไปที่การเข้าถึงแหล่งความรู้ จากนั้นต้องมีการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จากนั้น
จึงตีความเพ่ือสรุปออกมาเป็นความรู้ใหม่ที่สามารถใช้อ้างอิง หรือให้ผู้อ่ืนได้ศึกษาได้ต่อไป ส่วนการ
จัดการ “ความรู้ที่ซ่อนเร้น” จะส่งเสริมให้เกิดการถ่ายทอดความรู้จากผู้ปฏิบัติ โดยการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งจะท าให้เกิดการสรรสร้างความรู้ใหม่จากการเรียนรู้ร่วมกัน (สถาบันส่งเสริมการจัดการ
ความรู้เพ่ือสังคม, 2553) เพ่ือถ่ายทอดความรู้ที่ซ่อนเร้นให้ออกมาเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง ช่วยให้คน
ทั่วไปเข้าใจและสามารถเรียนรู้จนปฏิบัติตามได้ สามารถเรียนรู้ในการปฏิบัติทักษะระนาดเอกได้ด้วย
ตนเองอย่างสะดวกยิ่งขึ้น ภายใต้การประเมินผลในเรื่องของความถูกต้องโดยใช้การสัง เกตจาก
ผู้เชี่ยวชาญและใช้การวิเคราะห์กราฟคลื่นเสียงจากโปรแกรม WavePad Sound Editor ที่มีอยู่ใน
ปัจจุบันเข้ามาช่วยในด้านการวัดและประเมินด้วย โดยคาดหวังว่าในท้ายที่สุดจะได้ความรู้และวิธีการ
ใหม่ๆ ในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกอย่างต่อเนื่องไม่มีสิ้นสุด ตามกระบวนการเกลียวความรู้ 
(SECI Model)  เพ่ือเป็นต้นแบบหรือแนวทางส าหรับน าไปประยุกต์ใช้กับเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ ได้ 
และจะใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เพ่ือเป็นตัวช่วยในการรวบรวมและเผยแพร่องค์ความรู้ที่ได้มาใน
ที่สุด 

1.2 ค าถามในการวิจัย 

1. ความรู้และมาตรฐานเรื่องการปฏิบัติทักษะระนาดเอกในปัจจุบันเป็นอย่างไร 
ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

http://www.kmi.or.th/
http://www.kmi.or.th/
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2. ท าอย่างไรจึงจะแปลงความรู้ในการปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่ซ่อนเร้นให้เป็นความรู้ที่ชัด
แจ้งโดยมีความถูกต้องและเป็นระบบมากยิ่งขึ้น 

1.3 วัตถุประสงค์   

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 

1. ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพ่ือก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะระนาด
เอก 

2. บูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 
3. ทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 
4. เผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 

1. การวิจัยนี้จะศึกษาเรื่องระนาดเอกในด้านการปฏิบัติทักษะระนาดเอกในขั้นพ้ืนฐาน
เท่านั้น คือ การนั่ง การจับไม้ การตีคู่แปด การตีกรอ การตีสะบัด การตีสะเดาะ และการ
รัวลูกเดียว 

2. ในการถ่ายทอดจะใช้ระบบโน้ตดนตรีไทย ด ร ม ฟ โดยใช้ระดับเสียงของกรมศิลปากร
เป็นเกณฑ์ และใช้ผืนระนาดที่ท าจากไม้เนื้อแข็ง คือ ไม้ชิงชัน  จ านวน 22 ลูก ส่วนราง
ระนาดเอก จะใช้รางระนาดเอกแบบไทย และใช้ไม้นวมในการบรรเลง  

3. ในการสร้างชุดฝึกปฏิบัติจะใช้เทคโนโลยีมัลติมีเดีย เช่น เสียง ภาพเคลื่อนไหว มาเป็นตัว
ช่วยในการถ่ายทอดเพ่ือให้ผู้ใช้เข้าใจได้ง่ายขึ้น โดยใช้โปรแกรม Ulead VideoStudio 
11, Adobe Photoshop CS5 และ oCam  

4. ท าการรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฝึกระนาดเอก และท าการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก จ านวน 6 ท่าน โดยการคัดเลือกจากรายนาม
ผู้เชี่ยวชาญพิเศษด้านการบรรเลงระนาดเอก ที่ปรากฏในโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาองค์
ความรู้ใหม่สาขาดนตรี ของ อาจารย์สุกรี เจริญสุขและคณะ และจากการคัดเลือกของ
อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอกท่ีได้รับการยอมรับในวงการดนตรีไทย 

โดยต้องมีคุณสมบัติตามเกณฑ์ อย่างน้อยข้อใดข้อหนึ่งดังต่อไปนี้ 
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4.1. เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ในด้านการบรรเลงระนาดเอกอย่าง
น้อย 10 ปี 

4.2. เป็นผู้ที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักและยอมรับอย่างแพร่หลายทางวงการดนตรีไทยใน
ด้านการบรรเลงระนาดเอก 

4.3. เป็นผู้ที่เคยได้รับรางวัลชนะเลิศในการประกวดบรรเลงระนาดเอกใน
ระดับประเทศ 

5. กลุ่มตัวอย่างจ านวน 10 คน คัดเลือกจากผู้ที่มีความสนใจที่จะฝึกหัดระนาดเอก โดย
แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม 1. กลุ่มของผู้ที่ไม่มีทักษะด้านดนตรีไทยมาก่อนเลย
จ านวน 5 คน 2. กลุ่มของผู้ที่ไม่มีทักษะระนาดเอกแต่มีทักษะเครื่องดนตรีอ่ืนๆ มาก่อน 
5 คน แต่ทั้งสองกลุ่มจ าเป็นต้องมีความสามารถในการอ่านโน้ตดนตรีไทยในระบบ ด ร ม 
ฟ ได ้และเป็นผู้ที่สามารถใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ได้  

6. ในการวัดและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกในงานวิจัยนี้  ใช้การสังเกตของ
ผู้เชี่ยวชาญร่วมกับการใช้โปรแกรม WavePad Sound Editor มาช่วยในการวิเคราะห์
คลื่นเสียง 

7. เผยแพร่องค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอกโดยใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์  เช่น 
Facebook, Youtube, Line เป็นต้น 

 

1.5 ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 การจัดการความรู้ หมายถึง การรวบรวมความรู้ที่มีอยู่กระจัดกระจายทั่วไปไม่ว่าจะเป็น
ความรู้ที่ชัดแจ้งหรือความรู้ที่ซ่อนเร้นให้เป็นระบบมากข้ึน โดยการผ่านกระบวนการจัดการความรู้
ทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ 1. การเสาะแสวงหาความรู้ 2. การสร้างความรู้ 3. การประยุกต์ใช้ความรู้ 4. 
การประเมินความรู้ 5. การถ่ายทอดและแบ่งปันความรู้ 

 การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย หมายถึง การรวบรวมความรู้ทางด้านทักษะของดนตรี
ไทย ที่มีอยู่อย่างกระจัดกระจายตามครูผู้เชี่ยวชาญในส านักต่างๆ ทั้งที่เป็นความรู้ที่ชัดแจ้งและความรู้
ที่ซ่อนเร้น มาจัดให้เป็นระบบ โดยผ่านกระบวนการจัดการความรู้ 5 ขั้นตอน คือ 1. การเสาะแสวงหา
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ความรู้ 2. การสร้างความรู้ 3. การประยุกต์ใช้ความรู้ 4. การประเมินความรู้ 5. การถ่ายทอดและ
แบ่งปันความรู้ 

 ระนาดเอก หมายถึง เครื่องดนตรีไทยชนิดหนึ่งจัดอยู่ในประเภทเครื่องตี มีหน้าที่เป็นผู้น า
ของวงปี่พาทย์และวงมโหรี มีส่วนประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ 1. ผืนระนาด ซึ่งประกอบด้วยลูกระนาด 
21-22 ลูก 2. รางระนาด และ 3. ไม้ตีระนาด  

 ทักษะระนาดเอก หมายถึง ความสามารถในการบรรเลงระนาดเอก อันประกอบไปด้วย
เทคนิคต่างๆ ในขั้นพ้ืนฐาน คือ การนั่ง การจับไม้ การตีคู่แปด การตีกรอ การตีสะบัด การตีสะเดาะ  
และการรัวลูกเดียว 

 การจัดการความรู้ทักษะระนาดเอก หมายถึง การรวบรวมความรู้เกี่ยวกับการฝึกทักษะ
ระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานที่อยู่กระจัดกระจายตามเอกสารและบุคคลผู้เชี่ยวชาญให้เป็นระบบ โดยการ
ผ่านกระบวนการจัดการความรู้ทั้งหมด 4 ขั้นตอน คือ 1. การเสาะแสวงหาความรู้ 2. การพัฒนา
ความรู้ 3. การทดสอบและประเมินความรู้ 4. การถ่ายทอดและแบ่งปันความรู้ 

 สภาพปัจจุบัน หมายถึง การเรียนการสอนและกระบวนการในการถ่ายทอดการปฏิบัติทักษะ
ดนตรีไทยในปัจจุบัน  

 เกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาดเอก หมายถึง แบบแผนของการฝึกปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ที่สร้างขึ้นจากการน าข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากเอกสารและการสัมภาษณ์จาก
ผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์และเรียบเรียงขึ้นใหม่ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการฝึกระนาดเอก 

 ชุดการฝึกทักษะระนาดเอก หมายถึง การน าความรู้ที่ได้มาสร้างเป็นชุดฝึกปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานตามเกณฑ์มาตรฐานข้างต้นที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งในชุดฝึกจะมีการน าเทคโนโลยี
ต่างๆ ทั้งด้านภาพและเสียง เข้ามาช่วยเพ่ือให้การถ่ายทอดเข้าใจได้ง่ายขึ้น  มีแบบฝึกหัดที่ออกแบบ
ขึ้นอย่างเป็นระบบเพ่ือใช้ส าหรับถ่ายทอดวิธีการฝึกหัดระนาดเอกในทักษะต่างๆ ให้แก่ผู้ที่สนใจเรียน
การตีระนาดเอก สามารถท าการฝึกได้ด้วยตนเองพร้อมกับได้รับการประเมินผลผ่านทางเครือข่าย
สังคมออนไลน์ โดยการใช้แบบสังเกตร่วมกับโปรแกรมการวิเคราะห์เสียง 

 บูรณาการ หมายถึง  การรวบรวมและประมวลข้อมูลย่อยๆ เกี่ยวกับระนาด ที่ได้จากการ
ค้นคว้าเอกสาร งานวิจัย และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ น ามารวมเข้าเป็นองค์รวมที่สมบูรณ์กลมกลืน
เป็นเนื้อเดียวกัน 
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 พัฒนา หมายถึง การสร้างสรรค์วิธีการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก อย่างมีระเบียบแบบแผน 
เป็นขั้นตอน ซึ่งท าให้ได้สิ่งใหม่ๆ ในการถ่ายทอด เพ่ิมข้ึนจากที่มีอยู่ 

 ทดสอบ หมายถึง การน าชุดฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานที่ได้สร้างขึ้น ไปใช้กับกลุ่ม
ทดลอง เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง โดยใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอด 

 ประเมิน หมายถึง การเปรียบเทียบทักษะการตีระนาดของกลุ่มทดลองว่าผ่านเกณฑ์
มาตรฐานที่ตั้งไว้หรือไม่ ตั้งแต่ ท่านั่ง การจับไม้ การตีคู่แปด การตีกรอ การตีสะบัด การตีสะเดาะ  
และการตีรัวลูกเดียว 

 เผยแพร่ หมายถึง การน าความรู้ที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนกันจากการใช้ชุดฝึกปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอกออกประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย ผ่านทางเครือข่ายสังคมออนไลน์  

 แบ่งปัน หมายถึง การเปิดโอกาสให้บุคคลทั่วไปที่สนใจในเรื่องระนาดเอก น าความรู้มา
แลกเปลี่ยนกัน ผ่านทางเครือข่ายสังคมออนไลน์ เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปใช้พัฒนาความรู้อย่างต่อเนื่อง 

 องค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก หมายถึง ความรู้ใหม่ที่ได้จากการน าชุดฝึกปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอกไปทดลองใช้ ซึ่งเกิดขึ้นตามกระบวนการจัดการความรู้ 5 ขั้นตอน คือ 1. การเสาะ
แสวงหาความรู้ 2. การพัฒนาความรู้ 3. การประยุกต์ใช้ความรู้ 4. การทดสอบและประเมินความรู้ 5.
การถ่ายทอดและแบ่งปันความรู้ 

 เครือข่ายสังคมออนไลน์ หมายถึง เว็บไซต์ที่มุ่งเน้นในการสร้างเครือข่ายหรือความสัมพันธ์
ทางสังคม ในกลุ่มคนที่มีความสนใจร่วมกัน สามารถติดต่อสื่อสาร แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ท า
กิจกรรมต่างๆ หรือโต้ตอบกันระหว่างผู้ใช้งานได้ เช่น Facebook, Youtube หรือ Line เป็นต้น 

 การตีคู่ 8 หมายถึงการตีระนาดโดยการตี 2 มือลงพร้อมกัน น้ าหนักแต่ละมือเท่ากัน โดยมี
ระยะห่างของมือซ้ายและมือขวาเท่ากับลูกระนาดจ านวน 8 ลูก ซึ่งเมื่อตีลงไปก็จะได้เป็นโน้ตเสียง
เดียวกันแต่ระดับเสียงสูงต่ าแตกต่างกัน 

 กรอ หมายถึง การตีระนาดโดยการลงมือไม่พร้อมกัน แต่จะตีสลับมือกันอย่างเร็วและลง
น้ าหนักไม้ให้เท่ากันทั้งสองมือ โดยเริ่มตีด้วยมือซ้ายซึ่งจะเป็นโน้ตที่เสียงต่ ากว่าก่อนทุกครั้งและจบลง
ด้วยมือขวา ในที่นี้จะหมายถึงการกรอคู่ 8 
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 การตีสะเดาะ หมายถึง การตีระนาดคู่ 8 ในเสียงเดียวกันติดต่อกันอย่างเร็ว 3 ครั้ง โดยลงมือ

ให้พร้อมกัน และน้ าหนักมือและระยะห่างแต่ละครั้งเท่ากัน  

 การตีสะบัด หมายถึง การตีคู่ 8 โดยลงมือซ้ายและขวาพร้อมกัน ให้เป็น 3  เสียง ด้วย
ความเร็วสูงสุดเท่าที่จะท าได้ โดยให้มีระยะห่างของแต่ละเสียงและน้ าหนักมือที่เท่ากัน 

 รัวลูกเดียว หมายถึง การตีระนาดที่ใช้ทักษะคล้ายกับวิธีการกรอ คือตีสลับมือโดยเริ่มจากมือ
ซ้ายก่อน แต่การรัวลูกเดียวจะตีอยู่ที่ลูกระนาดลูกเดียวกัน ไม่ตีเป็น คู่ 8 การรัวถ้ายิ่งละเอียดยิ่งดี 

 โปรแกรม WavePad Sound Editor  หมายถึง โปรแกรมตกแต่งเสียงบน Windows ที่
สามารถดาวน์โหลดตัวทดลองมาใช้งานได้ฟรี ซึ่งสามารถใช้ในการบันทึกเสียงได้เช่นเดียวกับ
ไมโครโฟนและเครื่องบันทึกเสียง นอกจากนี้ยังสามารถน าไฟล์เสียงหรือไฟล์วิดีโอเข้ามาลงใน
โปรแกรมได้อีกด้วย วัตถุประสงค์หลักของการน าโปรแกรม WavePad มาประยุกต์ใช้คือ การดูค่า
กราฟความถี่คลื่นเสียง Spectrogram เพ่ือใช้ในการช่วยประเมินการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้น
พ้ืนฐานร่วมกับการใช้แบบสังเกตจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ 

 

1.6 วิธีด าเนินงานวิจัย 

 ขั้นตอนที่ 1. ศึกษาและวิเคราะห์ถึงสภาพปัจจุบันเพื่อก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอก   

  1. ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูลโดย 

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ  

- สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในการปฏิบัติทักษะระนาดเอก จ านวน 6 ท่าน โดยการ
คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยต้องมีคุณสมบัติตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

  2. ท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาดังกล่าวด้วยการวิเคราะห์สาระ (Content 
Analysis)  

 

ขั้นตอนที่ 2. บูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 
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น าเกณฑ์มาตรฐานการฝึกระนาดเอกที่ได้จากขั้นตอนที่ 1 มาสร้างเป็นชุดฝึกปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอก โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. ท าการวิเคราะห์เพ่ือก าหนดรูปแบบและโครงสร้างของชุดฝึกทักษะการปฏิบัติระนาดเอก 
โดยการจ าแนกเป็นแต่ละข้ันตอนและจัดล าดับเนื้อหาในการฝึกทักษะจากง่ายไปหายาก  

2. พัฒนาชุดฝึกการปฏิบัติทักษะระนาดเอก  

3. ท าการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน โดยพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและ
เหมาะสม จากนั้นท าการแก้ไข ปรับปรุง เพื่อให้มีคุณภาพ 

ขั้นตอนที่ 3. ทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

 1. คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จ านวน 10 คน จากกลุ่มอาสาสมัครผู้ที่สนใจฝึกทักษะ
ระนาดเอกจากเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1. กลุ่มของผู้ที่ไม่มีทักษะด้าน
ดนตรีไทยมาก่อนเลยจ านวน 5 คน 2. กลุ่มของผู้ที่ไม่มีทักษะระนาดเอกแต่มีทักษะเครื่องดนตรีอ่ืนๆ 
มาก่อน 5 คน 

 2. ด าเนินการทดสอบการใช้ชุดฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่สร้างขึ้น โดยใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์เป็นเครื่องมือในการสื่อสารการถ่ายทอดการปฏิบัติทักษะระนาดเอก เป็นระยะเวลา 5 
สัปดาห์ โดยในสัปดาห์สุดท้ายจะเป็นการประเมินด้วยการให้บรรเลงเพลงส าหรับประเมินทักษะ
ระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 5 ทักษะ คือ การตีคู่ 8 การตีกรอ การตีสะเดาะ การตีสะบัด และการตีรัวลูก
เดียว ซึ่งเพลงดังกล่าวเป็นเพลงที่ผู้วิจัยได้ประพันธ์ขึ้นใหม่ 

3. ท าการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในเรื่องทักษะการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้น
พ้ืนฐานในแต่ละทักษะ โดยใช้การสังเกตด้วยแบบประเมินทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานร่วมกับ
การวิเคราะห์คลื่นเสียงโดยใช้โปรแกรม WavePad Sound Editor 

ขั้นตอนที่ 4. เผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

1. เผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้ผ่านทางเครือข่ายสังคมออนไลน์  

2. อภิปรายและสรุปผล 
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1.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย  

การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : กรณีศึกษาระนาดเอก 

(การจัดการเรียนการสอนทักษะดนตรีไทยผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์) 

เทคโนโลยีสารสนเทศ  

1. เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

2. โปรแกรม WavePad SoundEditor  

 

การจัดการนวัตกรรม 

1. การวิเคราะห์ SWOT  

2. การนวัตกรรมไปเผยแพร่เชิงพาณิชย์ 

กระบวนการจัดการความรู้ 

1. การแสวงหาความรู้  

2. การสร้างความรู้ 

3. การประยุกต์ใช้ความรู้ 

4. การประเมินความรู้ 

5. การเผยแพร่ความรู้ 

ทักษะดนตรีไทย 

1. การเรียนการสอนทักษะ

ดนตรีไทยในปัจจุบัน 

2. การอ่านโน้ตดนตรีไทย 

3. จังหวะในดนตรีไทย 

4. การฝึกระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน 

 

SECI Model 

1. Socialization 

2. Externalization 

3. Combination 

4. Internalization 

องค์ความรู้ใหม่ (ความรู้ที่ซ่อนเร้น + ความรู้ที่ชัดแจ้ง) 

เกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะระนาดเอกและชุดการฝึกทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน 
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1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ    

1. มีฐานความรู้เรื่องการปฏิบัติทักษะระนาดเอก ส าหรับอาจารย์ นิสิต นักศึกษา รวมถึง
บุคคลทั่วไปที่สนใจสามารถแสวงหา เข้าถึง และและเปลี่ยนถ่ายโอนองค์ความรู้ได้ง่าย
และสะดวกยิ่งข้ึน 

2. เกิดองค์ความรู้ใหม่ท่ีมีคุณค่าอย่างยิ่งต่อวงการดนตรีไทย และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้
ไปใช้ในการปฏิบัติ อ้างอิง ท ารายงานหรือการวิจัยได้ เนื่องจากเป็นความรู้ที่ถูกต้องและ
เป็นระบบมากขึ้น 

3. ได้แนวทางในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ในการถ่ายทอดและวัดประเมินผลการปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอกท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ ได้ 

4. ท าให้สามารถเรียนปฏิบัติทักษะระนาดเอกได้รวดเร็วและสะดวกมากขึ้น 
5. ช่วยอนุรักษ์และเผยแพร่ดนตรีไทยให้คงอยู่คู่สังคมไทย 
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรม 

 ในการพัฒนางานวิจัยเรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศการจัดการความรู้ระนาดเอก เพ่ือตอบ
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยประกอบด้วย ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพ่ือก าหนดเกณฑ์มาตรฐาน
การปฏิบัติทักษะระนาดเอก บูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก ทดสอบและ
ประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกและเผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอก ผู้วิจัยได้ท าการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องและน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

 2.1 การปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

  2.1.1 ความรู้ทัว่ไปเกี่ยวกับระนาดเอก 

  2.1.2 จังหวะดนตรีไทย 

  2.1.3 การอ่านโน้ตดนตรีไทย 

  2.1.4 การปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพื้นฐาน 

 2.2 การจัดการความรู้ 

  2.2.1 ความหมายของความรู ้

2.2.2 ประเภทของความรู้และระดับความรู้ 

  2.2.3 กระบวนการจัดการความรู้ 

 2.3 เทคโนโลยีสารสนเทศกับการจัดการความรู้ 

 2.4 นวัตกรรม 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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2.1 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับระนาดเอก 

 2.1.1 ประวัติความเป็นมาของระนาดเอก 

เครื่องดนตรี คือ เครื่องมือที่ท าให้เกิดเสียงเป็นท านองและใช้บรรเลงเป็นเพลงได้ เครื่อง
ดนตรีแต่ละชนิดอาจมีระดับเสียงที่ตายตัวหรืออาจปรับระดับเสียงได้ นอกจากนี้เครื่องมือที่ให้เสียง
ส าหรับก ากับจังหวะในการบรรเลงดนตรีก็ถือว่าเป็นเครื่องดนตรีด้วย  

ในการแบ่งประเภทเครื่องดนตรีนั้น สามารถแบ่งออกไปได้หลายวิธีแล้วแต่จุดประสงค์ของ
การแบ่ง แต่ถ้าแบ่งโดยถือเอาการก าเนิดเสียงเป็นหลักแล้วเครื่องดนตรีอาจแบ่งออกได้เป็น 4 
ประเภท ดังนี้ 

1. เครื่องดีด (เครื่องดนตรีที่มีสาย ก าเนิดเสียงด้วยการใช้นิ้วหรือวัตถุเข่ียสายที่ขึงตึง) 
2. เครื่องสี (เครื่องดนตรีที่มีสาย ก าเนิดเสียงด้วยการใช้วัตถุ 2 ชนิดมาเสียดสีหรือถูกัน) 
3. เครื่องตี (เครื่องดนตรีที่ก าเนิดเสียงด้วยการใช้วัตถุ 2 ชนิดมากระทบกัน) 
4. เครื่องเป่า (เครื่องดนตรีที่ก าเนิดเสียงด้วยการใช้แรงดันจากลม) 

นักวิเคราะห์กลุ่มหนึ่งเชื่อว่าเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีน่าจะเกิดขึ้นก่อนเครื่องดนตรีชนิด
อ่ืนๆ ทั้งนี้เพราะเครื่องดนตรีประเภทนี้ไม่มีกลไกในการก าเนิดเสียงที่ซับซ้อนเหมือนเครื่องดนตรีชนิด
อ่ืน เพียงแค่เอาวัตถุ 2 ชนิดมากระทบกันก็เกิดเป็นเสียงแล้ว นอกจากนั้นมนุษย์ทุกเผ่าพันธุ์ยังมี
สัญชาตญาณท่ีคล้ายคลึงกัน เช่น เด็กๆ มักจะชอบเอามือหรือวัตถุในมือตีสิ่งต่างๆ ที่อยู่ใกล้ตัวเล่นเป็น
ประจ า จึงเป็นไปได้ว่าเมื่อมนุษย์ยุคแรกๆ ใช้วัตถุตีกระทบกันแล้วได้ยินความแตกต่างของระดับเสียง  
จึงเกิดความสนใจและมีจินตนาการที่จะประดิษฐ์เครื่องดนตรีขึ้น ดังเช่นหลักฐานทางโบราณคดีที่ได้มี
การค้นพบระนาดหินอายุเก่าแก่มากในหลายประเทศด้วยกัน 

อย่างไรก็ดีแม้ว่าจะไม่สามารถสรุปได้โดยแน่ชัดว่าเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีเกิดขึ้นก่อน
เครื่องดนตรีชนิดอ่ืน แต่ก็พอจะสรุปได้ว่า เครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีนั้นมีความเป็นมาเก่าแก่พอๆ 
กับสังคมยุคแรกของมนุษย์เลยทีเดียว (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2542) 

ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้จะขอน าเสนอเฉพาะสาระและข้อมูลความรู้ที่เกี่ยวกับเครื่องดนตรี
ประเภทเครื่องตีของไทยชนิดหนึ่ง ซึ่งเป็นที่รู้จักกันดีทั่วไปและถือกันว่าเป็นเครื่องดนตรีชิ้นส าคัญชิ้น
หนึ่ง นั่นคือ “ระนาดเอก”  
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ประวัติความเป็นมาของระนาดเอกนั้นยังไม่ปรากฏหลักฐานชัดเจนว่าเกิดขึ้นตั้งแต่สมัยใด 
บ้างก็ว่าในสมัยสุโขทัยนั้นยังไม่มีระนาด มีแต่ฆ้อง กลอง ระฆัง กังสดาล มโหระทึก ฉิ่ง แฉ่ง และ
บัณเฑาะว์ โดยอ้างจากบันทึกของหนังสือไตรภูมิพระร่วงที่ ไม่มีการกล่าวถึงระนาดเลย แต่
ศาสตราจารย์ ดร.อุทิศ นาคสวัสดิ์ (2530) ได้ตั้งข้อสังเกตว่า ระนาดนั้นมีมาแต่ครั้งสุโขทัยแล้ว แต่ใน
หนังสือไตรภูมิพระร่วงและในหลักศิลาจารึกต่างๆ นั้น จะเรียกระนาดว่า “พาทย์”  ดังเช่นข้อความ
ต่อไปนี้ 

“เพราะกว่าเสียงพาทย์เสียงพิณฆ้องกลอง” แสดงให้เห็นว่าพาทย์กับฆ้องเป็นเครื่องดนตรีคน
ละชนิดกัน (ข้อความจากหนังสือไตรภูมิพระร่วง) 

“พาทคู่นิ่งให้ขาของเริอนตีบ าเรอแกพระเจ๋า คอสองอนน กลองสามอนน ตแรสงงขเขาควาย 
แตงใหไวถวายแกพระเจ๋า...” ซึ่งอ่านเป็นภาษาปัจจุบันได้ว่า พาทย์คู่หนึ่ง ให้ข้าสองเรือนตีบ าเรอแก่
พระเจ้า ฆ้องสองอัน กลองสามอัน แตร สังข์ เขาควาย แต่ให้ไว้ถวายแก่พระเจ้า... ซึ่งก็แสดงให้เห็น
ชัดเจนว่าพาทย์กับฆ้องเป็นเครื่องดนตรีคนละชนิดกัน (ข้อความจากหลักศิลาจารึกของวัดช้างล้อม 
จังหวัดสุโขทัย เมื่อพ.ศ. 1927)  

“ตีพาดดงงพินคองกลองปี่สรไน พิสเนญไชย ททยด กาหล แตรสงง มารกงงสดาล มรทง ดง
เดิอสสยง เลิอส สยงกอง อกทงงคนรองโหอึ...” ซึ่งอาจเขียนเป็นภาษาปัจจุบันได้ว่า ตีพาทย์ดังพิณ  
ฆ้อง กลอง ปี่สรไน พิสเนญชัย ทะเทียด กาหล แตรสังข์ มานกังสดาล มงทงค์ ดงเดือด เสียงเลิศ เสียง
ก้อง อีกทั้งคนร้องโห่อ้ือ... ข้อความดังกล่าวนี้ก็บอกไว้ชัดอีกว่ามีการตีพาทย์ และมีการบรรเลงพิณ ตี
ฆ้อง กลองและอ่ืนๆ ดังนั้น พาทย์จึงเป็นเครื่องดนตรีคนละชนิดกับฆ้องแน่นอน (ข้อความจากหลัก
ศิลาจารึกวัดพระยืน จังหวัดล าพูน จ.ศ.732 หรือ พ.ศ.1913) 

ส าหรับระนาดนั้นน่าจะมีพัฒนาการมาจาก กรับ หรือ โกร่ง ซึ่งตามปกติใช้ ตีเพียง 2 ชิ้น แต่
ได้มีการน าเอากรับซึ่งเป็นท่อนไม้สั้นๆจ านวนหลายชิ้นมาวางเรียงกัน  แล้วใช้ไม้ตีลงไป ท าให้เกิด
ท านองสูงต่ าแตกต่างกันตามขนาดความ สั้น-ยาว และ ความ หนา-บาง ของวัตถุดังเช่นเครื่องดนตรี
ของชาวอินโดนีเซียหรือชาวพ้ืนเมืองในประเทศอาฟริกา  

การน าเอาไม้กรับหลายๆ อันมาวางเรียงตีนั้นน่าจะเป็นต้นก าเนิดของเครื่องดนตรีประเภท 
โปงลาง และ ระนาดเอก ในปัจจุบันโดยจะเห็นได้จากเครื่องดนตรีของคนที่อยู่ในภูมิภาคแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้เช่น พม่า ลาว กัมพูชา และร่องรอยการพัฒนาการของระนาดในภูมิภาคอ่ืนๆ ของ
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โลกอีกหลายแห่งซึ่งก็มีเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีที่มีรูปร่างและลักษณะ คล้ายคลึงกัน (ส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2542) 

หนังสือสารานุกรมศัพท์ดนตรีไทย ภาคคีตะ - ดุริยางค์ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 2545 ได้ให้
ข้อมูลเกี่ยวกับระนาดเอกไว้ว่า 

ระนาด, ระนาดเอก เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี สันนิษฐานว่าแต่เดิมคงน าไม้ท าอย่าง
กรับหลายๆ อันวางเรียงตีให้เกิดเสียงอย่างหยาบๆ ขึ้นก่อน แล้วคิดท าไม้รองเป็นรางวางเรียงไป 
ต่อมาจึงประดิษฐ์ดัดแปลงให้มีขนาดลดหลั่นกันวางบนรางเพ่ือให้อุ้มเสียงได้ จากนั้นจึงใช้เชือกร้อยไม้
กรับขนาดต่างๆ นั้นให้ติดกันขึงแขวนไว้บนราง ใช้ไม้ตีเกิดเสียงกังวานไพเราะลดหลั่นกันตามต้องการ 
และใช้ขี้ผึ้งกับตะกั่วผสมกันติดหัวท้ายลูกระนาดเพื่อถ่วงเสียงให้ไพเราะยิ่งขึ้น ให้ชื่อว่า "ระนาด" 

ต่อมามีผู้คิดประดิษฐ์ระนาดอีกชนิดหนึ่งให้มีเสียงทุ้มฟังนุ่มไม่แกร่งกร้าวเหมือนอย่างเก่า  จึง
เรียกระนาดอย่างใหม่นั้นว่า "ระนาดทุ้ม" และเรียกระนาดอย่างเก่าว่า "ระนาดเอก" … 

ระนาดเอกเป็นเครื่องดนตรีชิ้นน าของวงปี่พาทย์เพราะไม่ว่าจะเริ่มเล่นเพลงหรือ เปลี่ยนเพลง
ทั้งวงจะยึดแนวของระนาดเอกเป็นหลัก นอกจากนี้ระนาดเอกยังเป็นเครื่อง ดนตรีหลักในการผสมวง
เช่น ปี่พาทย์เครื่องห้า ปี่พาทย์เครื่องคู่ ปี่พาทย์ดึกด าบรรพ์ ปี่พาทย์มอญ ปี่พาทย์นางหงส์ หรือแม้แต่
ในวงมโหรีไม่ว่าจะเป็นมโหรีเครื่องเล็ก มโหรี เครื่องคู่ หรือ มโหรีเครื่องใหญ่ ต่างก็ใช้ระนาดเอกเป็น
หลักท้ังสิ้น  

 2.1.2 ส่วนประกอบของระนาดเอก (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2542) 
ส่วนประกอบของระนาดเอกนั้น แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 

1.  รางระนาดเอก 
2.  ผืนระนาดเอก 
3.  ไม้ตีระนาดเอก 
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1. รางระนาดเอก 

 

รูปที่ 1 แสดงส่วนประกอบต่างๆ ของรางระนาดเอก 

รางระนาดเอกจะใช้ส าหรับเป็นที่ขึงผืนระนาดท าด้วยไม้เนื้อแข็งเช่น ไม้สัก ไม้มะริด ไม้
มะเกลือ ไม้ประดู่ เป็นต้น หน้าที่ของรางระนาดนั้นนอกจากจะใช้ขึงผืนระนาดแล้วยังเปรียบเสมือน
กล่องขยายเสียงท าให้เกิดเสียงที่ไพเราะกังวาน เนื่องจากลักษณะของรางระนาดนั้นจะมีรูปร่างคล้าย
เรือสมัยโบราณ คือตอนกลางป่องเป็นกระพุ้งเล็กน้อยท าให้เสียงก้องกังวาน ตอนหัวและท้ายโค้งงอน
ขึ้นมี 2 แผ่น เรียกว่า "ฝาประกบ" และจะมีฐานรองรับอยู่ตรงกลางของส่วนโค้งเพ่ือให้ระนาดตั้งกับ
พ้ืนได้ เรียกว่า “เท้าระนาดเอก” ซึ่งด้วยไม้หนามีลักษณะรูปทรงสี่เหลี่ยมคล้ายฐานของพานรอง ตรง
กลางเป็นคอคอดส่วนตอนบนโค้งเว้าไปตามท้องราง ส่วนหัวและท้ายของไม้ฝาประกบจะมีไม้ 2 แผ่น
รูปทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ติดประกบไว้ เรียกว่า “โขนระนาดเอก” ซึ่งด้านในตอนบนจะติดตะขอซึ่งท าด้วย
โลหะโค้งงอ ส าหรับคล้องผืนระนาดให้ลอยอยู่บนรางด้านล่างของรางมีแผ่นไม้บางๆปิดไว้ยาวโดย
ตลอดเพ่ือยึดฝาประกบและโขนให้ติดเข้าด้วยกันเรียกว่า "ไม้ปิดใต้ท้องระนาดเอก" ท าให้อุ้มเสียงและ
ระนาดมีเสียงดังกังวานมากขึ้น 
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2. ผืนระนาดเอก 

ผืนระนาดเอก เดิมท าด้วยไม้ไผ่ตง (ไผ่บง) น ามาตัดเหลาด้วยความประณีตเป็นลูกๆ ต่อมา
ภายหลังนิยมน าไม้เนื้อแข็ง เช่น ไม้ชิงชัน ไม้พยุง หรือ ไม้มะหาด เป็นต้น มาเหลาเป็นผืนระนาดท าให้
ได้เสียงเล็กแหลมกว่าผืนระนาดที่ท าด้วยไม้ไผ่ ใช้แขวนที่ตะขอทั้ง 4 บนโขนระนาด ในสมัยโบราณผืน
ระนาดเอกจะมี 21 ลูก แต่ปัจจุบันนิยมมี 22 ลูกโดยเพ่ิมลูกหลีก (ลูกทางขวามือสุดของผู้บรรเลง) 
เพ่ือให้บรรเลงกับวงปี่พาทย์มอญหรือปี่พาทย์นางหงส์ได้สะดวก แต่ในวงปี่พาทย์เสภาเดิมไม่นิยมเพ่ิม
ลูกระนาดคงใช้เพียง 21 ลูกเท่านั้น ลูกระนาดจะมีขนาดลดหลั่นกันตามล าดับโดยลูกใหญ่สุดจะอยู่
ทางซ้ายมือเรียกว่าลูกทวน ซึ่งจะมีเสียงต่ าสุด ใต้ลูกระนาดจะติดตะกั่วซึ่งท าด้วยตะกั่วและขี้ผึ้งผสม
กัน เพ่ือถ่วงเสียงให้ได้เสียงสูงเสียงต่ าตามต้องการโดยติดไว้ที่ใต้ลูกระนาดตรงด้านล่างของปลายลูก
ระนาดทั้งสองข้างๆ ละ 1 ก้อน จ านวนที่ติดจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับระดับเสียงที่ต้องการถ้าติดมาก
เสียงจะต่ าลงถ้าติดน้อยเสียงจะสูงขึ้น  

 

รูปที่ 2 ตัวอย่างผืนระนาดที่ท าจากไม้ชิงชันและไม้ไผ่บง 
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3. ไม้ตีระนาด  

ไม้ตีระนาดเอกท าด้วยไม้ไผ่เหลาเป็นท่อนกลมเล็กๆ 2 อัน หัวไม้ตีท าด้วย ด้ายพันด้วยผ้าชุบ
รัก ลักษณะเป็นปื้นกลมเวลาตีมีเสียงดังแข็งกร้าวเรียกว่า "ไม้แข็ง" อีกแบบท าด้วยผ้าติดตะกั่วเล็กน้อย
ทาแป้งเปียกแล้วพันด้วยด้ายสีเส้นเล็กๆโดยรอบอย่างสวยงาม เวลาตีมีเสียงทุ้มนุ่มนวลเรียกว่า "ไม้
นวม" ใช้ตีกับระนาดเอกในวงมโหรี วงปี่พาทย์ไม้นวมหรือวงปี่พาทย์ดึกด าบรรพ์  

  

รูปที่ 3 แสดงตัวอย่างของไม้แข็งและไม้นวม 

 2. จังหวะในดนตรีไทย (http://www2.udru.ac.th/~musicnote/dontreethai.htm) 

“จังหวะ” มีความหมายถึงมาตราส่วนของระบบดนตรีที่ด าเนินไปในช่วงของการบรรเลงเพลง
อย่างสม่ าเสมอ เป็นตัวก าหนดให้ผู้บรรเลงจะต้องใช้เป็นหลักในการบรรเลงเพลง  

จังหวะของดนตรีไทยจ าแนกได้เป็น 3 ประเภท คือ 

2.1 จังหวะสามัญ  หมายถึงจังหวะทั่วไปที่นักดนตรียึดเป็นหลักส าคัญในการบรรเลงและขับ
ร้องโดยปกติจังหวะสามัญที่ใช้กัน ซึ่งในวงดนตรีจะมี 3 ระดับ คือ  

จังหวะช้า                 ใช้กับเพลงที่มีอัตราจังหวะ   สามชั้น  
จังหวะปานกลาง       ใช้กับเพลงที่มีอัตราจังหวะ   สองชั้น  
จังหวะเร็ว                ใช้กับเพลงที่มีอัตราจังหวะ   ชั้นเดียว 
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อัตราจังหวะสามชั้น 

-  -  -  - -  -  - ฉิ่ง -  -  -  - -  -  - ฉับ -  -  -  - -  -  - ฉิ่ง -  -  -  -  -  -  -  ฉับ 

อัตราจังหวะสองชั้น           

-  -  - ฉิ่ง -  -  -  ฉับ -  -  - ฉิ่ง -  -  - ฉับ -  -  - ฉิ่ง -  -  -  ฉับ -  -  -  ฉิ่ง -  -  -  ฉับ 

อัตราจังหวะชั้นเดียว 

-  ฉิ่ง - ฉับ  - ฉิ่ง - ฉับ  - ฉิ่ง - ฉับ  -  ฉิ่ง - ฉับ - ฉิ่ง - ฉับ  -  ฉิ่ง - ฉับ  -  ฉิ่ง - ฉับ  - ฉิ่ง - ฉับ  

2.2 จังหวะฉิ่ง หมายถึง จังหวะที่ใช้ฉิ่งเป็นหลักในการตี โดยปกติจังหวะฉิ่งจะตี “ฉิ่ง…ฉับ” 
สลับกันไป ตลอดทั้งเพลง แต่จะมีเพลงบางประเภทตีเฉพาะ “ฉิ่ง” ตลอดเพลง บางเพลงตี 
“ฉิ่ง  ฉิ่ง  ฉับ” ตลอดทั้งเพลง หรืออาจจะตีแบบอ่ืนๆ ก็ได้ จังหวะฉิ่งนี้นักฟังเพลงจะใช้เป็นแนวในการ
พิจารณาว่าช่วงใดเป็นอัตราจังหวะ สามชั้น  สองชั้น  หรือ ชั้นเดียวก็ได้ เพราะฉิ่งจะตีเพลงสามชั้นให้
มีช่วงห่างตามอัตราจังหวะของเพลงหรือตีเร็วกระชั้นจังหวะในเพลงชั้นเดียว 

  2.3 จังหวะหน้าทับ หมายถึงเกณฑ์การนับจังหวะที่ใช้เครื่องดนตรี ประเภทเครื่องตีประเภท
หนังซึ่งเลียนเสียงการตีมาจาก “ทับ” เป็นเครื่องก าหนดจังหวะ เครื่องดนตรีเหล่านี้ ได้แก่ ตะโพน 
กลองแขก สองหน้า โทน - ร ามะนา  

3. การอ่านโน้ตดนตรีไทย (http://ofarts52601.multiply.com/journal/item/4) 

 ส าหรับผู้ที่เริ่มเรียนดนตรีไทยและยังไม่มีพ้ืนฐานด้านดนตรีมาก่อนอาจจะไม่เข้าใจลักษณะ
การอ่านโน้ตเพลงไทย ดังนั้นเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการอ่านจึงขอใช้หลักการอ่านโน้ตไทยตามหลัก
ทฤษฎีของ พ.ท.พระอภัยพลรบ (พลอย เพ็ญกุล) ซึ่งเป็นผู้แต่งต าราดนตรีวิทยาเมื่อ พ.ศ. 2450 แล้ว
บัญญัติหลักการบันทึกโน้ตแบบตัวอักษรขึ้นถือเป็นทฤษฎีที่ได้รับความนิยมมากโดยใช้ตัวอักษรไทยมา
เปรียบเทียบให้ตรงกับเสียงของโน้ตสากลดังนี้  
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3.1 องค์ประกอบของโน้ตไทย 
               การใช้สัญลักษณ์เพ่ือบันทึกเสียงดนตรี ไม่ว่าจะสังกัดในวัฒนธรรมในใดก็ตาม ไม่สามารถ
ที่จะใช้แทนในทุกลีลาของเสียงดนตรี ได้ครบทุกกระบวนความ อย่างไรก็ตามไม่ว่าการบันทึกโน้ตของ
ดนตรีแต่ละวัฒนธรรมจะมีการก าหนดกฎเกณฑ์มากน้อยต่างกันเพียงไรก็ตาม สัญลักษณ์ที่ใช้แทน
เสียง มักจะประกอบด้วย 2 สว่นคือ  

3.1.1 สัญลักษณ์แทนระดับเสียง ระดับความสูง-ต่ าของเสียง 

  3.1.2 สัญลักษณ์แทนความสั้น-ยาวของเสียง ความสั้น-ยาวของเสียง 

 

 3.1.1 สัญลักษณ์แทนระดับเสียง ระดับความสูง-ต่ าของเสียง  

    สัญลักษณ์ที่ใช้แทนระดับเสียง อาศัยระดับความสูง-ต่ า ของบรรทัด 5 เส้น เป็นตัวก าหนด 
ส าหรับระบบโน้ตในดนตรีไทย สัญลักษณ์ท่ีใช้แทน ถูกก าหนดโดยตัวอักษรไทย 7 ตัว คือ 

 ด  = โด  ในระนาดเอกนั้นเสียง โด จะเริ่มที่ลูกท่ี 4 และมีเสียง โด อีก 2 เสียงที่สูงขึ้น 

 ร  =  เร ในระนาดเอกนั้นเสียง เร จะเริ่มท่ีลูกที่ 5 และมีเสียง เร อีก 2 เสียงที่สูงขึ้น 

 ม  =  มี ในระนาดเอกนั้นเสียง มี จะเริ่มท่ีลูกที่ 6 และมีเสียง มี อีก 2 เสียงที่สูงขึ้น 

 ฟ  = ฟา ในระนาดเอกนั้นเสียง ฟา จะเริ่มท่ีลูกที่ 7 และมีเสียง ฟา อีก 2 เสียงที่สูงขึ้น 

 ซ  = ซอล ในระนาดเอกนั้นเสียง ซอล จะเริ่มท่ีลูกที่ 1 และมีเสียง ซอล อีก 3 เสียงที่สูงขึ้น 

 ล  = ลา ในระนาดเอกนั้นเสียง ลา จะเริ่มท่ีลูกที่ 2 และมีเสียง ลา อีก 2 เสียงที่สูงขึ้น 

 ท  = ที ในระนาดเอกนั้นเสียง ที จะเริ่มท่ีลูกที่ 3 และมีเสียง ที อีก 2 เสียงที่สูงขึ้น 

และมีสัญลักษณ์ในการแทนเสียงสูง - ต่ า โดยใช้จุด (.) คือ ถ้าเขียนไว้ข้างล่างตัวอักษรจะหมายถึง
เสียงต่ า ในกรณีท่ีโน้ตเสียงสูงจะใช้การประจุดไว้บนตัวอักษร เช่น ดฺ = โด ต่ า, ด  = โด สูง เป็นต้น  

ส าหรับวิธีการบันทึกโน้ตไทยนั้นจะใช้การบันทึกไปบนช่องตารางโดยแบ่งออกเป็นบรรทัดๆ  
ละ 8 ห้อง ในแต่ละห้องจะมีบรรจุโน้ตไว้ 4 ตัวถ้าเป็นอัตราจังหวะ 2 ชั้นโน้ตตัวสุดท้ายของแต่ละห้อง
จะเป็นโน้ตเสียงตกจังหวะซึ่งในท่ีนี้จะอธิบายเฉพาะการอ่านโน้ตแบบอัตรา 2 ชั้นเป็นหลัก  
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           ฉิ่ง            ฉับ           ฉิ่ง           ฉับ           ฉิ่ง           ฉับ          ฉิ่ง           ฉับ  

1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4 

 

นอกจากโน้ตที่บันทึกลงในช่องแล้วยังมีเครื่องหมาย – ซึ่งแทนตัวโน้ตเอาไว้ด้วยโดย 1 ขีด (-)
แทนโน้ต 1 ตัวแสดงถึงการเพ่ิมเสียงตัวโน้ตที่อยู่ข้างหน้าเครื่องหมายให้มีเสียงยาวขึ้นทั้งนี้ความยาว
ของเสียงจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับจ านวนขีด (-)  ดังนี้ 

ถ้ามี –    มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 1/4 จังหวะ 

ถ้ามี - -   มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 2/4 จังหวะ 

ถ้ามี - - - มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 3/4 จังหวะ 

ถ้ามี - - - - มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 4/4 หรือ เท่ากับ 1 จังหวะ 

3.1.2 สัญลักษณ์แทนความสั้น - ยาวของเสียง ความสั้น - ยาวของเสียง 

 ความสั้น-ยาวของเสียงเป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานที่ส าคัญยิ่งต่อการก าหนดลีลาจังหวะในดนตรี
ตะวันตก สัญลักษณ์ที่ใช้แทนความสั้น-ยาวของเสียง สังเกตได้จากลักษณะที่แตกต่างกันของตัวโน้ต 
เช่น ตัวกลม ตัวขาว ตัวด า ตัวเขบ็ต เป็นต้น ส่วนระบบโน้ตดนตรีไทยนั้นมีสัญลักษณ์ที่ตรงกันข้ามกัน
กับระบบโน้ตสากล คือ อัตราความสั้น-ยาวของเสียงในระบบโน้ตสากล ขึ้นอยู่กับลักษณ์ที่แตกต่างกัน
ของโน้ตเป็นส าคัญ ในขณะที่ตัวโน้ตตามระบบดนตรีไทยนั้น ไม่สามารถแทนค่าความสั้น-ยาวของเสียง
ได้ อัตราความสั้น-ยาวตามระบบโน้ตดนตรีไทยจะเกิดขึ้นได้ ต้องอาศัยองค์ประกอบที่ส าคัญ 2 ส่วน
คือ ห้องเพลงและการจัดเรียงโน้ต 

1. ห้องเพลง ห้องเพลงในระบบโน้ตดนตรีไทย ท าหน้าที่เช่นเดียวกับจังหวะเคาะ (Beat) โดย
จะมีการเคลื่อนที่ไปข้างหน้าในอัตราความช้า -เร็วอย่างสม่ าเสมอ ทุกบรรทัดที่ใช้บันทึกโน้ตจะ
ประกอบด้วย 8 ห้องเพลง โดยต าแหน่งของจังหวะเคาะจะอยู่ที่ส่วนท้ายสุดของแต่ละห้องเพลงดังนี้ 

  1       2            3           4            5           6           7            8   

 

1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4  1 2 3 4 
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          2. การจัดเรียงโน้ต เนื่องจากสัญลักษณ์ของอักษร ด ร ม ฟ ซ ล ท ไม่สามารถแยกแยะอัตรา
ความสั้น-ยาวของเสียงที่แตกต่างกันได้ ดังนั้นจึงต้องอาศัยการจัดเรียงตัวโน้ตตามหลักการพ้ืนฐานของ
การจัดเรียงตัวโน้ต ในแต่ละห้องเพลงจะบรรจุได้ด้วยหน่วยเคาะย่อยเท่ากับ 4 หน่วยเคาะย่อย โน้ต
อักษร ด ร ม ซ ล ท แต่ละตัวและเครื่องหมาย - (ขีด) แต่ละอันมีความยาวเท่ากับ 1 จังหวะเคาะย่อย
เท่ากันหมด  

สัญลักษณ์ - (ขีด) แต่ละอันเมื่อปรากฏต่อท้ายตัวอักษรใดแล้ว จะสามารถยืดเสียงของโน้ตตัว
นั้นให้ยาวออกไปอีก ขีดละ 1 หน่วยเคาะย่อย  

การบันทึกเพลง สัญลักษณ์อักษรที่ใช้แทนเสียงโน้ต ด ร ม ฟ ...  และสัญลักษณ์ยืดเสียง - 
(ขีด) จะสลับสับเปลี่ยนต าแหน่งกันไปมาตามท่วงท านองของเพลง ดังนั้นการเรียงโน้ตจึงสามารถพบ
ได้ในหลายรูปแบบ ตามตัวอย่างท่ียกมานี้ 

กรณีท่ีมีโน้ตห้องละ 1ตัว 

 -  -  -  ด  -  -  -  ร  ม -  -  -    -  ฟ -  -   -  -  ซ -    -  ล -  -    -  -  ท -    - - - ด  

กรณีท่ีมีโน้ตห้องละ 2ตัว 

-  ซ - ด ม  -  -  ร  -  -  ซ ม   -  ฟ - ร    ซล -  -   ล –  ท  -     -  - ซ ม  ร ด - - 

กรณีท่ีมีโน้ตห้องละ 3ตัว 

 - ร ม ร  - ม ซ ม  - ซ ล ซ  - ล ด ล  - ม ร ด ร ม – ร  - ล ซ ล ซ ล – ซ 

กรณีท่ีมีโน้ตห้องละ 4ตัว 

 ด ร ม ร   ซ ม ร ด  ท ด ร ล  ท ด ร ด  ร ม ฟ ซ  ล ซ ฟ ม  ร ม ฟ ซ  ด ร ม ร 
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4. การปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานและข้ันสูง 

มาตรฐานการเรียนระนาดเอกระดับอุดมศึกษา  

โดยส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย เมษายน พ.ศ. 2538  

ความเป็นมาของเกณฑ์ ทบวงมหาวิทยาลัยได้รับมติจากคณะรัฐมนตรีให้จัดจัดท าเกณฑ์
มาตรฐานการเรียน การสอนดนตรีไทยตั้งแต่ระดับต้นไปจนถึงระดับปลาย เพ่ือวางรูปแบบเนื้อหา
สาระและการ เรี ยนการสอนวิช าดนตรี ไทย ให้ เป็ นมาตรฐาน เดี ยวกันต่อ ไป ในอนาคต 
ทบวงมหาวิทยาลัยจึงแต่งตั้งคณะอนุกรรมการผู้ทรงความรู้ และความสามารถทางด้านดนตรีไทยเป็น
จ านวนมาก มาจัดท าเกณฑ์ดังกล่าวโดยแบ่งระดับการเรียนการสอนออกเป็น 11 ระดับ ครอบคลุมไป
ถึงเครื่องดนตรีหลักๆที่ใช้บรรเลงกันในวงการดนตรีไทยแทบทุกประเภท  รวมทั้งการขับร้องด้วย 
เกณฑ์ที่เริ่มประกาศใช้เป็นอันดับแรกคือเกณฑ์ระดับ 4, 5 และ 6 ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือก
นักเรียนเข้าศึกษาวิชาดนตรีไทยก่อนที่จะเข้าเรียนวิชาดนตรีไทยในระดับอุดมศึกษา โดยเริ่มทดลองใช้
ในปี พ.ศ. 2541  

ในบทนี้จึงขอน าเสนอสาระข้อมูลจากเกณฑ์มาตรฐานการเรียนดนตรีไทยในระดับอุดมศึกษา 
ซึ่งร่างโดยคณะกรรมการและอนุกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านดนตรีไทยจ านวนมากมายหลายท่าน  
โดยจะขอน าเสนอเฉพาะในส่วนที่เกี่ยวกับเกณฑ์มาตรฐานในการเรียน "ระนาดเอก" เท่านั้น ทั้งนี้เพ่ือ
เป็นแนวทางให้ทราบถึงเนื้อหาสาระและความส าคัญในการฝึกตีระนาดที่ก าหนดไว้เป็นเกณฑ์ในแต่ละ
ระดับ อันเป็นสิ่งที่ผู้ฝึกเรียนระนาดเอกสมควรรับทราบไว้ สาระและข้อความต่อไปนี้  เป็นประโยค
ข้อความที่คัดเรียบเรียงมาจากเกณฑ์การฝึกตีระนาดของทบวงมหาวิทยาลัยเพียงบางส่วนที่เห็นว่าเป็น
สิ่งส าคัญซึ่งน่าจะน ามากล่าวไว้ในงานวิจัยนี้ (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2542) 

ระนาดเอก 
1. การส ารวจความพร้อมและปรับเครื่องดนตรีก่อนการบรรเลง  

ผู้บรรเลงระนาดต้องมีความรู้ในการปรับแต่งและจัดเตรียมเครื่องดนตรีก่อนที่จะ เริ่มบรรเลงดังนี้  
1.1 รางระนาดเอก  

1.1.1 ตรวจสอบได้ว่ารางระนาด ไม่เอียง และ ไม่โคลง  
1.1.2 ตะขอ ส าหรับแขวนผืนระนาดเอก ด้านนอก ด้านใน อยู่ในต าแหน่งที่ถูกต้อง  

1.2 ลูกระนาดเอก 
1.2.1 ตะกั่ว ติดอยู่ที่ใต้ลูกระนาดทั้งปลายด้านนอกและด้านใน  
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1.2.2 ลูกระนาดแต่ละลูกไม่เรียงชิดติดกันเกินไป  
1.2.3 บางลูกที่ไม่ติดตะกั่ว หมายถึงเสียงของลูกใช้ได้แล้วหรือตะกั่ว หลุดหายไป สามารถ

ทดสอบและรู้ได้จากการไล่เสียง  
1.2.4 ระยะช่องไฟระหว่างลูกระนาดแต่ละลูกเหมาะสมกัน  

    1.2.5 ติดตะกั่วที่หลุดออกมากลับเข้าที่ได้ตรงต าแหน่งที่เดิม (ไม่จ าเป็น ต้องเรียบร้อยนักก็ได้)  
1.2.6 ติดตะกั่วที่หลุดออกมากลับเข้าท่ีได้ตรงต าแหน่งเดิมและตบแต่ง ให้เรียบร้อยได้  
1.2.7 ติดตะกั่วที่หลุดออกมากลับเข้าท่ีไม่ตรงต าแหน่งแต่ปรับให้ตรง เสียงเดิมได้  
1.2.8 ติดตะกั่วที่ลูกระนาดเพ่ือปรับเสียงให้ตรงระดับเสียงได้  

1.3 ผืนระนาด 
1.3.1 ตรวจสอบและรู้ว่าผืนระนาดด้านเสียงสูงแขวนอยู่ทางขวามือของผู้ตี  
1.3.2 จัดให้ผืนระนาดแขวนอยู่บนขอทั้งสี่อย่างถูกต้องคือระดับเอียงลาดมา ทางผู้ตีเล็กน้อย

และไม่กระทบขอบรางหรือสูงจากขอบรางประมาณ 1 นิ้วฟุต  
1.3.3 ผูกเชือกเพ่ือปรับผืนระนาดให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมได้ตามที่ต้องการ ด้วยเงื่อน พิรอด 

และเก็บปลายเชือกท่ีเหลือทั้งสองชายไว้ในรางโดย พาดผ่านขอของระนาดด้านขวามือที่ใกล้ตัวผู้
บรรเลง  

1.4 ไม้ตีระนาดเอก  
1.4.1 ไม้แข็ง  

1.4.1.1 ตรวจดูว่าหัวไม้ต้องไม่คลอน  
1.4.1.2 ตรวจดูหัวไม้ว่าต้องมีผ้าพันที่ไม่ฉีกขาดหรือหลุดลุ่ย  
1.4.1.3 ตรวจดูว่าก้านไม้ระนาดไม่หักหรือเดาะ  
1.4.1.4 ทดสอบว่าความแข็งต้องได้มาตรฐานเสียง (ที่แกร่งแก้ว) 

1.4.2 ไม้นวม  
1.4.2.1 เลือกไม้ตีได้ขนาดและน้ าหนักที่เหมาะสมกับชนิดของวัสดุ ที่ใช้ท าผืนระนาด (ไม้ไผ่

ตงหรือไม้เนื้อแข็ง)  
1.4.2.2 ตรวจดูว่าหัวไม้ระนาดต้องไม่คลอน  
1.4.2.3 ตรวจดูว่าหัวไม้ต้องมีผ้าพันที่ไม่ฉีกขาดหรือหลุดลุ่ย  
1.4.2.4 ตรวจดูว่าก้านไม้ระนาดไม่หักหรือเดาะ  
1.4.2.5 ทดสอบได้ว่าหัวไม้ต้องไม่แข็งหรืออ่อนเกินไป  
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2. ท่านั่ง  
นั่งขัดสมาธิราบให้ขาขวาทับขาซ้ายปลายเท้าขวาอยู่ใต้รางระนาดเอกด้านซ้าย หรือนั่งพับเพียบ

ล าตัวตรงให้ขาอยู่ห่างจากเท้าระนาด ด้านชิดตัวของผู้ตีประมาณ 4 นิ้ว หันหน้าเข้าหากึ่งกลางของผืน
ระนาด  

3. ท่าจับไม้ตีระนาดเอกแบบพื้นฐาน  
3.1 การจับแบบ ปากกา  

    หงายฝ่ามือจับไม้ตีข้างละอันให้ก้านไม้ตีทอดอยู่ในร่องอุ้งมือพร้อมกับใช้นิ้วกลาง นิ้วนาง นิ้วก้อย 
จับก้านไว้ เหยียดนิ้วหัวแม่มือแตะอยู่ด้านข้างไม้ตีปลายนิ้วชี้กดท่ีด้านล่าง ของก้านไม้ ณ ประมาณจุด
กึ่งกลางของไม้ตีให้พอเหมาะแก่การควบคุมน้ าหนักของไม้ แล้วจึงพลิกมือคว่ าลงเมื่อพร้อมที่จะเริ่มตี 
แขนทั้งสองอยู่ข้างล าตัวตามธรรมชาติ งอข้อ ศอกเป็นมุมฉาก  

3.2 การจับแบบ ปากไก่  
จับเช่นเดียวกับปากกาแต่ปลายนิ้วชี้ต้องไพล่ลงข้างไม้ประมาณครึ่งองคุลี  
3.3 การจับแบบ ปากนกแก้ว  
จับเช่นเดียวกับปากกาแต่นิ้วชี้ไพล่ลงตั้งฉากกับก้านไม้ตีประมาณ 1 องคุลีเศษ (ประมาณข้อนิ้วมือ

ข้อแรก)  
4. วิธีตีระนาดเอก 

4.1 ลักษณะการตี  
4.1.1 ต้องตีตรงกลางของลูกระนาดเอกแต่ละลูก  
4.1.2 วิธีตีใช้กล้ามเนื้อบังคับ ดังนี้  

ก. ใช้กล้ามเนื้อแขนเป็นหลักและใช้กล้ามเนื้อที่บังคับการเคลื่อน ไหวข้อมือร่วมด้วย 
เรียกว่า ครึ่งข้อครึ่งแขน (เกร็งแขนปล่อยข้อ)  

ข. ในการตีด้วยความเร็วจะใช้ส่วนของกล้ามเนื้อตรึงหัวไหล่ไว้ เป็นหลักเพ่ือให้กล้ามเนื้อ
แขนสามารถการตีได้คล่องตัว ตีโดยการจับไม้ให้แน่น  

4.1.3 ยกไม้ตีสูงประมาณ 6 นิ้วฟุต จากผืนระนาดเอก  
4.2 วิธีการตีระนาดเอก มีหลายวิธีดังต่อไปนี้  

4.2.1 ตีสองมือพร้อมกัน เป็นคู่ต่างๆ  
4.2.2 ตีฉาก คือวิธีการตีให้มือทั้งสองลงพร้อมกันและได้น้ าหนักเท่ากัน  
4.2.3 ตีเก็บคู่แปด คือการตี 2 มือพร้อมกันเป็นคู่ 8 อาจจะเป็นหรือไม่เป็น ท านองก็ได้  
4.2.4 ตีสงมือ หรือ ตีสิม (ตีเสียงไพเราะ) คือการตีเก็บ 2 มือพร้อมกันให้ เสียงลงเท่ากันแล้ว

รีบยกมือขึ้นโดยเร็ว  
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4.2.4.1 ตีทีละเสียงเป็นพยางค์สั้นๆ  
4.2.4.2 ตีด าเนินกลอน  

4.2.5 ตีกรอ คือการตีคู่ต่างๆสองมือสลับกันด้วยน้ าหนักสองมือเท่ากัน มือซ้ายลงก่อนมือขวา 
ยิ่งละเอียดเท่าใดยิ่งดีเท่านั้น  

4.2.6 ตีสะเดาะ คือการตีสะบัดยืนเสียงคู่แปด 3 ครั้งห่างเท่าๆกันโดยเร็ว  
4.2.7 ตีสะบัด คือการตีคู่แปด 3 ครั้ง ห่างเท่ากันโดยเร็วให้เสียงเคลื่อนที่เป็น คู่เสียงต่างๆ เช่น  

4.2.7.1 สะบัด 2 เสียง  
4.2.7.2 สะบัด 3 เสียง  
4.2.7.3 สะบัดข้าม เสียงทั้งขาขึ้นและขาลง  

4.2.8 ตีกระพือ คือการตีเน้นคู่แปดให้เสียงดังเจิดจ้ากว่าปกติอย่างเป็น ระเบียบ และ/หรือ เร่ง
จังหวะด้วยจุดประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง 

4.2.9 ตีกลอน คือการบรรเลงท านองในลักษณะต่างๆอย่างมีความสัมพันธ์ และสัมผัสกลมกลืน
กัน  

4.2.10 ตีรัว คือการตีสลับมือ (ไม่พร้อมกัน) มือซ้ายลงก่อนมือขวา ตีรัวให้ ละเอียดมากๆเช่น  
4.2.10.1 รัวลูกเดียว  
4.2.10.2 รัวเป็นคู่ต่างๆ  

4.2.10.2.1 ตีรัวขึ้นรัวลง คือการตีรัวเคลื่อนจากเสียงหนึ่งไป ยังอีกเสียงหนึ่ง  
รัวขึ้น คือ รัวจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง  
รัวลง คือ รัวจากเสียงสูงไปหาเสียงต่ า  

4.2.10.2.2 รัวคาบลูกคาบดอก รัวคาบลูกคาบดอกคือการตีรัวเป็น ท านองเป็นวรรค
ตอนประโยค ต่อด้วยการตีเก็บท านองเป็นวรรคตอนประโยคตามท านองเพลง มิใช่ตีเป็นท านองเพลง
ที่ซ้ ากันกับการตีรัวทั้งนี้ยกเว้นกรณีท่ีท านองซ้ ากัน  

4.2.10.3 รัวเป็นท านอง (รัวพื้น) คือการด าเนินท านองด้วย วิธีการรัวโดยตลอดทั้งท่อน  
4.2.10.4 รัวกรอด คือการตีรัวโดยวิธีบังคับเสียงช่วงท้ายให้ สั้นลงโดยวิธีกดหัวไม้ตี  
4.2.10.5 รัวกรุบ คือการตีรัวโดยการกดหัวไม้ตีบังคับให้ เสียงสั้นลงอย่างฉับพลันในช่วง

เริ่มต้น 
4.2.10.6 รัวดุ  คือการตีรัวเน้นกล้ามเนื้อแขนและหัวไหล่ พร้อมทั้งเกร็งข้อมือและนิ้วชี้

กดหัวไม้เพ่ือให้เสียงดังหนักแน่น  
4.2.10.7 รัวเสียงโต คือการตีรัวด้วยการบังคับกล้ามเนื้อ เหมือนการรัวดุแต่บังคับให้

เสียงโปร่งกว่าโดยไม่กดหัวไม้และไม่กดนิ้วชี้เรียกว่า รัวเปิดหัวไม้  
4.2.10.8 รัวฉีกอก คือการตีรัวแล้วแยกมือจากกันไปหาเสียง ต่างๆที่ต้องการคือการตี
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รัวด าเนินท านองด้วยวิธีพิเศษในลักษณะการตีสลับมือสลับ เสียงเป็นท านองต่าง ๆ  
4.2.10.9 รัวไขว้มือ คือมือซ้ายตีอยู่เสียงหนึ่ง มือขวาจะไขว้ ข้ามมือซ้ายตีรัวเป็นคู่เสียง

ต่างๆตีไขว้เป็นคู่เสียงอยู่กับที่หรือตีไขว้เป็นคู่เสียงเลื่อนขึ้น หรือเลื่อนลงตามท านองเพลง  
4.2.10.10 รัวกระพือ คือการรัวแล้วเร่งเสียงให้ดังขึ้นกว่าปกติ  
4.2.10.11 รัวปริบ คือการตีรัวแต่กดไม้ให้การสั่นสะเทือนมี น้อยที่สุดและห้ามเสียงโดย

กดหัวไม้ท่ีเสียงสุดท้าย  
4.2.11 ตีขยี้ คือการตีเสียงให้มีความถ่ีมากกว่าการตีเก็บเป็น 2 เท่า  
4.2.12 ตีตวาด คือการเน้นเสียงมือขวาให้หนักในเสียงแรก ๆ  
4.2.13 ตีกวาด คือการใช้ไม้ระนาดกวาดไปโดยเร็วหรือช้าบน ผืนระนาดในลักษณะต่าง ๆ  
4.2.14 ตีเก็บคู่ 16 คือการตีที่มือซ้ายมือขวาแยกทางกัน  
4.2.15 ตีถ่างมือ (ตีเก็บผสมแยก) คือวิธีตีเก็บคู่แปดผสมแยกคู่เสียง  
4.2.16 ตีปริบ ตีเช่นเดียวกับตีกรอแต่กดไม้ให้การสั่นสะเทือนมีน้อย ที่สุดและห้ามเสียงโดย

การกดหัวไม้ที่เสียงสุดท้าย  
4.2.17 ตีสะบัดร่อน คือการตีคู่แปดสามครั้งห่างเท่ากันโดยเร็วให้เสียง เคลื่อนที่เป็นคู่เสียง

ต่างๆด้วยวิธีเปิดหัวไม้เพียงให้สัมผัสกับผิวลูกระนาดแต่ละลูกโดย เร็วอาจจะชุดเดียวหรือติดต่อกัน
หลายๆ ชุดก็ได้  
หมายเหตุ ยังมีค าเรียกชื่อวิธีการตีระนาดเอกแบบอ่ืนๆอีกหลายวิธีซึ่งก าลังท าความ กระจ่างเพ่ือน ามา
บรรจุเข้าเกณฑ์ ดังเช่นตีเสียง กลม โปรย กริบ โรย กรุบ รอ่นริดไม้ โตผิวน้ า กาไหล่ ร่อนน้ าลึก โตน้ า
ลึก โต โปร่ง ร่อนใบไม้ไหว ร่อนผิวน้ า  

5. ความแม่นย าในการบรรเลงท านองหลัก  
หมายถึงความถูกต้องตามท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ คือท านองเนื้อแท้ของผู้ ประพันธ์ที่ยังไม่ได้มี

การแปลท านอง  

6. ความแม่นย าตามลักษณะการบรรเลงระนาด พร้อมด้วยแนวการด าเนินท านอง และจังหวะ  
    6.1 ความแม่นย าตามลักษณะการบรรเลงระนาดเอก  

เป็นการประเมินความสามารถในการบรรเลงทางเพลงส าหรับระนาดเอกตาม ที่ได้ฝึกฝนมา
จากครูดนตรี ทางเพลง เหล่านี้ได้ประดิษฐ์ขึ้นมาจากทางเพลง ท านองหลัก ของฆ้องวงใหญ่ให้
เหมาะสมกับลักษณะและบทบาทของระนาดเอกซ่ึงผสมผสานกับ กลวิธีการบรรเลงต่างๆให้เหมาะสม
กับการบรรเลงเพลงตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาและ วิชาดนตรีไทยในแต่ละขั้นอันอาจเป็นทางเพลงที่ครู
ผู้ใหญ่ทางดนตรีไทยได้ประดิษฐ์ ขึ้นจนเป็นที่นิยมถ่ายทอดสืบกันมาหรือเป็นทางท่ีครูดนตรีไทยทั่วไป
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ได้ประดิษฐ์ขึ้น เพ่ือให้ลูกศิษย์ฝึกปฏิบัติก็ได้ ส าหรับเกณฑ์ในขั้นที่ 1 ถึง 3 เน้นการด าเนินท านองท า 
ด้วยการตีคู่แปดเป็นส่วนใหญ่  

6.2 แนวการด าเนินท านองเพลง หมายถึงบรรเลงได้ถูกต้องตามความช้าเร็วของท านองเพลง  
6.3 จังหวะ หมายถึงบรรเลงได้ถูกต้องตาม จังหวะสามัญ และ จังหวะฉิ่ง  

7. คุณภาพเสียงและรสมือ 
7.1 คุณภาพเสียง  

7.1.1 การตีให้เสียงหนักแน่นชัดเจนดังสม่ าเสมอ  
7.1.2 ถ้าเป็นลูกที่ตีพร้อมกันสองมือต้องเป็นเสียงที่ดังและหนักแน่น พอกัน  
7.1.3 นอกจากนี้คุณภาพของเสียงอาจเกิดจากการใช้น้ าหนักของมือ ทั้งสองข้างที่มีน้ าหนัก

ต่างกันได้อีกลักษณะหนึ่งตามกลวิธีการตี 
7.2 รสมือ หมายถึงความสามารถในการปฏิบัติต่อระนาดเอกเพ่ือบังคับให้เกิด เสียงที่ฟังแล้วมี

ความไพเราะอันเกิดจากการได้ฝึกปฏิบัติมาโดยถูกต้องตามล าดับรวมทั้ง การด าเนินท านองที่
เหมาะสมกับการบรรเลงระนาดเอก 

8. การ แปลท านอง ของระนาดเอก 
หมายถึงความสามารถในการด าเนินท านองด้วยส านวนกลอนที่มีลักษณะเฉพาะ โดยยึดเนื้อท านอง

หลักของแต่ละเพลงเป็นแนวให้เกิดท่วงท านองด้วยลักษณะตีเก็บเป็น หลักซ่ึงเป็นทางของระนาดเอก
โดยเฉพาะ การแปลท านองนี้อาจจะท าให้เกิดทางระนาด เอกข้ึนได้หลายทาง (ยกเว้น เพลงบังคับ
ทาง) การประเมินการแปลท านองแบ่งออกเป็น  

8.1 ส าหรับทางบรรเลงทั่วไป ในขั้นที่ 5 และ 6  
8.2 ส าหรับเพลงเดี่ยวระนาดเอก (ตามลักษณะแบบแผนของ ทางเดี่ยว) ในขั้น 7, 8, 9, 10 และ 

11  
9. ขีดความสามารถและสุนทรียะ  

หมายถึงความสามารถของผู้บรรเลงซึ่งมีความแม่นย าในทุกๆด้านเช่น แม่นมือ แม่นเสียง แม่น
จังหวะ แม่นทาง สามารถด าเนินท านองพร้อมด้วยกลวิธีต่างๆของ ระนาดเอกโดยเฉพาะให้มีความ
หนักเบา ช้าเร็ว เข้ากับจังหวะได้อย่างถูกต้อง สามารถ สอดใส่อารมณ์ให้เหมาะสมกับบทเพลงตาม
หลักวิชาจนเกิดเป็นความไพเราะและความ พึงพอใจทั้งผู้ฟังและผู้บรรเลง  
10. การดูแลรักษาระนาดเอกภายหลังการบรรเลง  

10.1 ปลดผืนระนาดเอกลงจากตะขอด้านในซ้ายมือของผู้บรรเลง  
10.2 ใช้ผ้าสะอาดเช็ดบนผืนระนาด  
10.3 ใช้ผ้าท าความสะอาดไม้ตีระนาดแล้วน าเก็บเข้าภาชนะที่เตรียมไว้  
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หมายเหต ุ กรณีการดูแลหลังจากเลิกการบรรเลงแล้ว  
1. ปลดเชือกออกจากขอแขวนผืนระนาดทั้งสี่ขอ  
2. ใช้ผ้าสะอาดเช็ดบนผืนระนาดให้ทั่ว  
3. ใช้ผ้าที่มีความกว้าง-ยาวเท่ากับผืนระนาดปูบนผืนระนาดแล้วม้วนผืนระนาด จาก ลูกยอดลงมา 

มัดเชือกตรงช่วงกลางผืนที่ม้วนแล้วให้แน่น บรรจุใส่ถุงผ้าและผูกปากถุงให้เรียบร้อย  
4. ผืนระนาดที่ไม่ได้ใช้งานให้แขวนไว้อย่าให้ถูกแสงแดด  
5. ใช้ผ้าท าความสะอาดรางให้เรียบร้อย  
6. ใช้ผ้าส าหรับคลุมรางระนาดเอกคลุมให้เรียบร้อย แล้วน าเก็บเข้าที่  
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2.2 การจัดการความรู้ 

 แนวคิดการจัดการความรู้ที่ทบทวนวรรณกรรม ผู้วิจัยทบทวนวรรณกรรมที่ประกอบด้วย
นิยามต่างๆที่เกี่ยวข้องกับความรู้ รวมถึงประเภทของความรู้การแบ่งกลุ่มต่างๆ ล าดับขั้นที่เกี่ยวข้อง
และกระบวนการของการจัดการความรู้ โดยจะเกี่ยวข้องทั้งการก าหนด การแสวงหา การจัดเก็บและ
การโอนถ่ายความรู้ โดยใช้แนวคิดของนักวิชาการท่ีได้รับการยอมรับอย่างแพร่หลายอาทิเช่น Nonaka 
(1994) และ Beckman (1999) หลังจากนั้นจึงศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยี ทั้งนี้การจัดการความรู้นั้น
หลายหน่วยงานหลายองค์กรนิยมน ามาใช้กันอย่างแพร่หลายแต่ไม่ใช่เป็นการมุ่งเน้นใช้การเทคโนโลยี
และคอมพิวเตอร์เพียงอย่างเดียวในการด าเนินการ แต่เทคโนโลยีเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการความรู้ 
ผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือผลเชิงบวกของการจัดการความรู้ 
ประกอบด้วยโครงสร้างพ้ืนฐานของสารสนเทศ และระบบเครือข่ายสังคม ทั้งนี้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของการใช้ความรู้และถ่ายโอนความรู้ในงานวิจัย ในงานวิจัยชิ้นนี้เป็นการพัฒนาระบบการจัดการ
ความรู้เพ่ือถ่ายโอนความรู้ดนตรีไทยอย่างระนาดเอก ดังนั้นจึงพัฒนางานวิจัยภายใต้บริบทของสังคม
เครือข่ายดนตรีไทยกลุ่มระนาดเอกในประเทศไทย ซึ่งมองเป็นระบบขนาดใหญ่ที่มีการบริหารจัดการ 
เพ่ือถ่ายโอนองค์ความรู้ด้านดนตรีอย่างมีประสิทธิภาพ ตามที่ Davenport และคณะ (1998) ได้เสนอ
ว่าส าหรับระบบในการจัดการความรู้นั้นจ าเป็นต้องมีบุคคล 4 บทบาทด้วยกันประกอบด้วยกลุ่มบุคคล
ที่มีความรู้ ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการความรู้  ผู้บริหารโครงการ และผู้บริหารความรู้ ดังนั้นการมอง
กลุ่มดนตรีไทยเป็นระบบขนาดใหญ่แบะจ าแนกตามบทบาทดังกล่าวจะส่งผลให้มีความชัดเจนในการ
พัฒนางานวิจัยมากข้ึน ส าหรับการทบทวนวรรณกรรมการจัดการความรู้ ผู้วิจัยน าเสนอตามล าดับดังนี้
  

 2.2.1 ความหมายของความรู้ 

 ก่อนที่จะพัฒนางานวิจัยในล าดับต่อไป จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้วิจัยต้องศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ
ความหมายของค าว่า ความรู้ให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ เนื่องจากการจ าแนกความรู้ให้ชัดแจ้ง เป็นตัวแปร
ที่ส าคัญที่จะส่งผลให้งานวิจัยนี้ตอบจุดประสงค์ได้อย่างตรงประเด็น ทั้งนี้ ความรู้มีนักวิชาการให้
ความหมายไว้อย่างหลากหลาย ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ส าหรับในประเทศไทยนั้นพบว่า  
ราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2540 อ้างถึงในสมนึก เอ้ือจิระพงษ์พันธ์, 2553) ได้อธิบายไว้
ว่าความรู้นั้นจัดว่าเป็นองค์ประกอบหนึ่งในสามของกระบวนการที่เรียกว่ากระบวนการรับรู้ที่ มี
ส่วนประกอบสามส่วนประกอบด้วยตัวความรู้ ผู้รู้และสิ่งที่ควรถูกรู้ สิ่งเหล่านี้สามารถรับรู้ได้ทั้งทางตา 
หู จมูก ลิ้น กายและใจ สอดคล้องกับผู้ให้ความหมายว่าความรู้ หมายถึง สิ่งที่เกิดจากการลงมือปฏิบัติ
จนเป็นประสบการณ์และเกิดจากการได้เห็นจริงและอาจมากจากการท างานจนส าเร็จลุล่วง (ณพศิษฏ์ 
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จักรพิทักษ์, 2552) นักวิชาการด้านการจัดการความรู้อย่างศาสตราจารย์นายแพทย์ วิจารณ์  พานิช 
(2548) ที่ได้ให้ความหมายไว้ว่าความรู้นั้นสามารถเพ่ิมพูนขึ้นได้ เป็นหนึ่งในสารสนเทศที่จะส่งผลเกิด
การปฏิบัติ นิยามที่นักวิชาการไทยได้ให้ไว้สอดคล้องกับนิยามของนักวิจัยต่างประเทศที่ระบุว่าความรู้
หมายถึงการด าเนินการต่างๆ ที่ส่งผลให้องค์กรมีความก้าวหน้า ประสบผลส าเร็จและก่อให้เกิด
มูลค่าเพ่ิมจากความรู้นั้น (Wiig, 1997) ความรู้เป็นสิ่งที่เป็นระบบทั้งนี้ระบบทั้งหมดต้องมาจาก
สารสนเทศและใช้ส าหรับการด าเนินการต่างๆแต่ต้องอยู่บนพ้ืนฐานหรือประสบการณ์ของบุคคลนั้นๆ 
ถึงจะก่อให้เกิดคุณค่าขึ้นมาได้ (Pant and Moorthy, 2013) ทั้งนี้ Pant and Moorthy (2013) ยัง
กล่าวว่าความรู้นั้นเป็นสิ่งที่ต้องมีช่วงเวลาในการสั่งสมและมีการสื่อสารถ่ายทอดจากบุคคลสู่บุคคล
หรือจากบุคคลสู่กลุ่มคนก็ได้และเปลี่ยนเป็นประสบการณ์ สอดคล้องกับ Hall และ Andrianit (2003) 
ได้ระบุว่าความรู้เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมในบางครั้งและยังอธิบายคาดการณ์ถึงลักษณะการ
แสดงออกของมนุษย์ ซึ่ง Hall และ Andrianit ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่านิยามดังกล่าวนั้นจะรวมถึงทักษะ 
วัฒนธรรมขององค์กรหรือบริบทที่ด ารงอยู่ทั้งหมดรวมกันประมวลผลเป็นความรู้  

 จากการศึกษานิยามและการทบทวนวรรณกรรมจะพบว่ามีการให้ความหมายแตกต่างกันไป 
แต่เมื่อพิจารณาแล้วจะพบประเด็นที่คล้ายกันประกอบด้วย ประเด็นด้านข้อมูล บุคคล   กล่าวคือ
ประเด็นด้านบุคคลความรู้เกิดจากบุคคลที่ได้ลงมือปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกิดเป็นประสบการณ์ตาม
ช่วงเวลาที่ได้ปฏิบัติ ประสบการณ์นี้เองที่สามารถต่อยอดให้เกิดมูลค่าเพ่ิมหรือก่อให้เกิดสิ่งต่างๆ ที่
เป็นผลจากความรู้นั้นๆ และประเด็นด้านข้อมูล เนื่องจากก่อนที่บุคคลจะลงมือปฏิบัติการใด มักต้องมี
ข้อมลูส าหรับการด าเนินการและหลังจากท่ีปฏิบัติการหรือด าเนินการใดๆ แล้วเสร็จ สิ่งเหล่านี้เรียกว่า
ประสบการณ์ก่อให้เกิดเป็นข้อมูลส าหรับการประมวลผลในตัวบุคคลในการด าเนินการครั้งต่อไป 
เพ่ือให้ได้สิ่งที่ดีกว่าเดิมหรือก่อให้เกิดมูลค่าเพ่ิมมากขึ้นสอดคล้องกับที่ Nonaka (1991) ได้อธิบายว่า
ความรู้นั้นควรมุ่งเน้นที่บุคคลและความรู้มีลักษณะที่เคลื่อนไหวตลอดเวลาเพราะต้องมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลมีการแลกเปลี่ยนภายใต้บริบทต่างๆ และภายใต้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ทั้งนี้เมื่อ
พิจารณาเรื่องความรู้กับดนตรีไทยจะพบว่า ดนตรีไทยนั้นมีบริบทของข้อมูลและบุคคลอย่างชัดเจน 
ตัวอย่างเช่นระนาดเอกเป็นตัวอย่างดนตรีไทยที่ต้องอาศัยความช านาญเฉพาะบุคคลที่ต้องลงมือปฏิบัติ 
ฝึกซ้อมด้วยตนเองจนเกิดเป็นประสบการณ์และก่อเป็นความช านาญในที่สุด ก่อนที่จะเริ่มลงมือปฏิบัติ
ผู้ฝึกซ้อมจ าเป็นต้องมีข้อมูลน าเข้าที่ถูกต้อง อาทิเช่น วิธีการตี น้ าหนัก การไล่เสียงเป็นต้น เมื่อข้อมูล
น าเข้าถูกต้องจะส่งผลให้เกิดการประมวลที่รวดเร็วและก่อให้เกิดเป็นความรู้ขึ้นมา  

 หลังจากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับความหมายของความรู้ ผู้วิจัยสังเคราะห์ความหมาย
ความรู้ในงานวิจัยชิ้นนี้ว่า เป็นสิ่งที่เกิดจากการศึกษา เรียนรู้ และปฏิบัติจนเป็นความช านาญจาก
สารสนเทศที่ได้รับและผู้ศึกษาต้องมีความเข้าใจในกระบวนการของดนตรีไทย 
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2.2.2 ประเภทของความรู้ และระดับของความรู้ 

 ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมในประเด็นประเภทของความรู้ พบว่าหลายแนวคิดอาทิเช่น
แนวคิดของ Nonaka (1991) ; Takeuchi และ Nonaka (2001) และ วิจารณ์ พานิช (2546) ได้
เสนอประเภทของความรู้เป็นไปในแนวทางเดียวกันประกอบด้วยความรู้ภายนอกและความรู้ภายใน 
หรือ ความรู้แฝงในตัวคนและความรู้ชัดแจ้ง  

1. ความรู้ในภายในหรือความรู้แฝงในตัวบุคคล (Tacit Knowledge) เป็นความรู้ที่
อยู่ภายในตัวบุคคลหรือเป็นความรู้แฝง ลักษณะของความรู้ประเภทนี้คือความรู้ที่เป็นเรื่องเฉพาะตัว 
ทักษะ ความช านาญ รวมถึงกระบวนการคิดปฏิบัติงานของแต่ละบุคคล ยกตัวอย่างเช่น ศิลปินวาดรูป
ทีม่ีลาดลายการวาดภาพน้ าหนักเส้นที่แตกต่างกัน ครูเพลงดนตรีไทยที่มีวิธีการตีระนาดเอกที่แตกต่าง
กัน รวมคือความสามารถในการบรรเลงเพลงที่มีความซับซ้อน เป็นต้น 

ความรู้ลักษณะนี้บางครั้งจะไม่สามารถถ่ายทอดออกเป็นหนังสือหรือเอกสารได้อย่าง
ชัดเจน ต้องเกิดจากการปฏิบัติ การสังเกต การฝึกฝนเท่านั้น (Kreiner, 2002) 

2. ความรู้ภายนอกหรือความรู้ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) เป็นความรู้ที่ถูก
น ามาบันทึกไว้อย่างเป็นทางการ ในรูปแบบต่างๆกัน ผ่านสื่อแตกต่างกันและสามารถเผยแพร่สารไป
ยังกลุ่มคนต่างๆได้ ลักษณะของสารที่ถูกบันทึกอาจปรากฏในรูปแบบของ เอกสาร ต ารา รูปแบบ
ลายเส้นหรือจังหวะดนตรีเป็นต้น  

การแบ่งประเภทความรู้ออกเป็นสองกลุ่มนี้เป็นการแบ่งที่ได้รับการยอมรับอย่าง
กว้างขวาง ซึ่งในเรื่องของการจัดการความรู้นั้นมีการบางประเภทออกเป็นหลายกลุ่ม อาทิเช่น Ipe 
(2003) ได้อธิบายว่าความรู้ที่มีผลต่อการปฏิบัติงานนั้นควรมีการจ าแนกออกเป็นกลุ่มสี่กลุ่ม
ประกอบด้วยความรู้ทฤษฏีที่เกิดจากการศึกษา ค้นคว้า เรียนรู้ ความรู้ที่เกิดจากภายในเกิดจากการ
ปฏิบัติ ความรู้จากสังคมในบริบทที่ด ารงอยู่เกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันและความรู้ที่พัฒนาจาก
สังคมหรือองค์กรที่ด ารงอยู่นั้นเอง ซึ่งเมื่อพิจารณาแล้วผู้วิจัยพบว่าความรู้นั้นจ าแนกหลักๆ ออกเป็น
สองกลุ่มตามที่ได้ทบทวนวรรณกรรม จะสอดคล้องกับการพัฒนางานวิจัยและอธิบายปรากฏการณ์
ต่างๆ ทีเ่กิดข้ึนได้ในดนตรีไทยได้ 

หลังจากที่สามารถแบ่งกลุ่มความรู้ได้เป็นสองกลุ่ม ผู้วิจัยได้ศึกษาเพ่ิมเติมพบว่า
นอกจากการแบ่งกลุ่มแล้วจ าเป็นที่ต้องจัดระดับของความรู้ที่เกิดขึ้น เนื่องจากความรู้มีหลายระดับใน
การน าไปใช้ปฏิบัติ ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมจากนักวิชาการวิจารณ์ พานิช (2546) Collison และ 
Parcell (2004) พบว่าได้จ าแนกระดับความรู้ออกมาเป็นสี่ระดับดังนี้ 
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ระดับที่หนึ่ง เป็นระดับที่เรียกว่า รู้ ซึ่งผู้ที่รู้จะรู้เพียงแค่รู้ว่าสิ่งนี้เป็นอะไร หรือ 
Know-what อาจเป็นการรู้เพียงแนวคิด รู้ทฤษฏีที่ถูกถ่ายทอดมาเท่านั้น ถ้าความรู้ในระดับนี้เกิดใน
ตัวบุคคล จะยังไม่ก่อให้เกิดประสิทธิภาพหรือก่อให้เกิดมูลค่าเพ่ิมใดๆ  

ระดับท่ีสอง เป็นระดับที่เรียกว่า รู้กระบวนการปฏิบัติ หรือ Know-how เป็นความรู้
ขั้นต่อเนื่องจากระดับที่หนึ่ง ระดับที่หนึ่งเป็นการรู้เพียงแค่แนวคิดต่างๆ แต่ระดับที่สองจะเกิดการ
เรียนรู้ผสมผสานแนวคิดที่รู้มาเชื่อมโยงภายในสภาพแวดล้อมที่ด ารงอยู่ ถ้าบุคคลมีความรู้ในระดับที่
สองจะก่อให้เกิดทักษะที่เพ่ิมสูงขึ้น เพราะสามารถน าความรู้ที่เรียนมาไปประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติงาน
ได ้

ระดับที่สาม เป็นระดับที่เรียกว่า รู้ถึงที่มาที่ไป รู้เหตุและรู้ผลของสิ่งที่ก าลังศึกษา 
หรือ Know-why ผู้ที่มีความรู้ในระดับนี้จะเป็นผู้ที่อธิบายเชิงตรรกะได้ เนื่องจากมีความเข้าใจใน
ความรู้ที่ตนเองมี สามารถจ าแนกได้ถึงผลที่เกิดภายใต้บริบทที่แตกต่างกัน ผู้ที่จะมีความรู้ในระดับสาม
นี้ต้องมีประสบการณ์ในงาน ประสบการณ์การตัดสินใจ ประสบการณ์ที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนกับ
บุคคลอื่นและน ามาประยุกต์ให้ตนเองมีประสิทธิภาพและสร้างมูลค่าเพ่ิมมากขึ้น 

ระดับที่สี่ เป็นระดับที่เรียกว่า ตระหนักต่อเหตุและผล หรือ Care-why ถ้าบุคคลมี
ความรู้ในระดับนี้จะก่อให้เกิดคุณค่าเพ่ิม สามารถพัฒนาหรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ได้จากตนเอง เพราะผู้ที่
มีความรู้ระดับสี่จะมีแรงจูงใจและแรงขับจากภายในตนสูงกว่าคนที่ไม่มีความรู้ในระดับนี้ ผู้ที่อยู่ใน
ระดับนี้จะแสวงหาสิ่งใหม่เพ่ือสร้างองค์ความรู้ ใหม่และน ามาพัฒนาต่อยอดให้ตนเองสามารถบรรลุ
ความส าเร็จได้  

จากระดับความรู้ทั้งสี่สามารถสรุปได้ว่าการศึกษาดนตรีไทยอย่างระนาดเอกนั้นผู้ที่ศึกษาจะ
ประสบผลส าเร็จหรือไม่มีปัจจัยที่มีอิทธิพลคือระดับความรู้ของบุคคลนั้นว่าอยู่ในระดับไหน ถ้าบุคคลที่
ศึกษาระนาดเอกมีความรู้ในระดับที่หนึ่ง ก็จะเป็นการยากที่จะพัฒนาให้บุคคลสามารถเล่นดนตรีไทย
ในขั้นสูง  แต่ถ้าบุคคลนั้นมีระดับที่สองถึงสี่ บุคคลนั้นเริ่มมีความรู้แฝงหรือความรู้ซ่อนเร้นในตนเพ่ิม
มากขึ้น ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาทักษะขั้นสูง มีการเรียนรู้และพัฒนาตนเองต่อเนื่อง เกิดการ
แลกเปลี่ยนในกลุ่มผู้เล่นระนาดเอกเปลี่ยนมาเป็นความรู้ระหว่างกลุ่มได้มากยิ่งข้ึน  

การเปลี่ยนแปลงนี้เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ เกิดเป็นกระบวนการที่เรียกว่า
กระบวนการเปลี่ยนแปลงเพ่ือสร้างความรู้ใหม่ กระบวนการนี้น าเสนอโดย Nonaka และ Takeuchi 
(2000) เรียกว่า SECI Model เป็นกระบวนการที่ได้รับการยอมรับเป็นอย่างมาก 
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กระบวนการนี้ต้องเกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างความรู้ที่ชัดแจ้งและความรู้ที่ซ่อนเร้นอย่าง
ต่อเนื่อง แต่ทั้งนี้ปัจจัยแวดล้อมต้องมีความเหมาะสมอาทิเช่น เทคโนโลยีสารสนเทศ วัฒนธรรมของ
สังคมท่ีด ารงอยู่ เป็นต้น กระบวนการประกอบด้วยสี่ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอน Socialization ในขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนท่ีน าความรู้ที่ซ่อนเร้นภายในตัวคนแต่ละคน
มาปฏิสัมพันธ์กันและกัน กล่าวคือให้บุคคลมาแลกเปลี่ยนพบปะ พูดคุย แบ่งปันความรู้ ประสบการณ์
ในบริบทหรือสภาพแวดล้อมเดียวกัน การปฏิสัมพันธ์กันนี้บุคคลจะได้รับความรู้แฝงของสมาชิกในกลุ่ม 
การรับความรู้แฝงอาจเกิดในรู้แบบของการรับฟัง การเฝ้าสังเกต การมองเห็น เกิดการเลียนแบบ และ
ลงมือท าตาม เกิดกระบวนการใหม่หรือเกิดทักษะใหม่ในสิ่งที่ตนด ารงอยู่ (Scarbrough, 2003)  การ
ถ่ายโอนความรู้ด้านระนาดเอก ถ้าสร้างเครือข่ายที่เข้มแข็ง จะเป็นปัจจัยบวกในการส่งเสริมให้เกิดการ
ถ่ายโอน 

ขั้นตอน Externalization ในขั้นตอนนี้ เป็นขั้นตอนที่เกิดสิ่งที่เรียกว่า การเปลี่ยนแปลง เป็น
การเปลี่ยนแปลงความรู้ที่ซ่อนเร้นจากในตัวของแต่ละคนที่มาแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกันในขั้นตอน
แรกให้เกิดเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง หรือเป็นการท าให้ความรู้ในตัวบุคคลสามารถเกิดการถ่ายทอดออก
จากตัวคนให้ผู้อ่ืนเรียนรู้และรวบรวมไว้เป็นสื่อในรูปแบบต่างๆได้  อาทิเช่น แปลงบทเพลงเป็นโน้ต
ดนตรี เป็นต้น เมื่อมีการแปลงเป็นความรู้ชัดแจ้ง จะก่อให้เกิดสิ่งที่เรียกว่าการถ่ายโอนความรู้จากคนสู่
คนหรือคนสู่กลุ่มคน เกิดการแลกเปลี่ยนได้ง่ายขึ้น และสิ่งนี้จะมีประสิทธิภาพเพ่ิมสูงขึ้นถ้าได้รับแรง
สนับสนุนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ (Rodan, 2002) 

ขั้นตอน Combination ในขั้นตอนนี้ เป็นกระบวนการที่มีการรวบรวมความรู้ที่ชัดแจ้งจาก
ทุกคนในกลุ่มเข้าด้วยกัน  ในขั้นตอนนี้สิ่งที่ได้คือความรู้ใหม่จากการรวบรวมความรู้ที่ชัดแจ้งทั้งหมด 
และมีความชัดเจนมากข้ึน มีการขยายผลเพิ่มมากข้ึน  

ขั้นตอน Internalization ในขั้นตอนนี้ เป็นกระบวนการที่เกิดการเปลี่ยนแปลงความรู้ 
กล่าวคือ จะมีการเปลี่ยนจากความรู้ที่ชัดแจ้งเป็นความรู้ที่ซ่อนเร้น บุคคลที่มาถึงขั้นตอนนี้ความรู้ที่
ซ่อนเร้นจะเพ่ิมสูงขึ้น มีการพัฒนาทักษะ ความคิด เนื่องจากความรู้ที่ชัดแจ้งได้ซึมซับกลายเป็นความรู้
ที่ซ่อนเร้น 
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2.2.3 กระบวนการจัดการความรู้ 

ส าหรับกระบวนการจัดการความรู้ จ าเป็นต้องมีการวางแผนการปฏิบัติต่างๆ รวมถึงสิ่งที่
เกี่ยวข้อง แต่ทั้งนี้บุคคลที่เกี่ยวข้องจ าเป็นต้องทราบถึงกระบวนการจัดการความรู้ว่าประกอบด้วย
องค์ประกอบใดบ้าง ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมพบว่ามีการแยกกระบวนการจัดการความรู้ออกเป็น
หลายความคิดเห็น ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ (Probst, 2000; Birkinshaw and Sheechan, 2002; 
Freeze, 2006)  

กระบวนการแสวงหาความรู้ หรือ Knowledge acquisition นับว่าเป็นกระบวนการเริ่มต้น
ของการจัดการความรู้ ขั้นตอนนี้จะให้ความส าคัญในเรื่องของความรู้ในตัวคนหรือคนในระบบนั้นๆ 
บุคคลในระบบที่มีความเชี่ยวชาญมากพอจะสามารถหาความรู้หรือแสวงหาความรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งขั้นตอนนี้ถ้าจะก่อให้เกิดคุณค่าต่อระบบนั้นๆ ต้องเป็นการแสวงหาความรู้ที่ก่อให้เกิด
ประโยชน์ อาทิเช่น เป็นความรู้ที่สอดคล้องกับระบบนั้น หรือองค์กรนั้นต้องใช้ในการด าเนินงาน  
ระบบนั้นจ าเป็นต้องมีทิศทางของตนเองชัดเจนมากพอ การแสวงหาความรู้จึงจะมีความสอดคล้องกับ
ความต้องการของระบบ ถ้าท าดังนี้แล้ว สิ่งนี้เรียก การก าหนดความรู้ (วิจารณ์พาณิช, 2547) ขั้นตอน
นี้บุคคลสามารถแสวงหาความรู้ได้จากหลายที่ ทั้งจากภายนอกระบบและภายในระบบ ความรู้ที่มาก
จากภายในระบบอาจจะประกอบด้วย บทความ คู่มือการตีระนาดเอกเบื้องต้น การเรียนรู้ตัวโน้ต
เบื้องต้น เป็นต้น ส่วนความรู้ที่มาจากภายนอกระบบอาจจะประกอบด้วย ข้อมูลของสถานการณ์
ดนตรีไทยในปัจจุบัน ข้อมูลความสามารถของครูเพลงในปัจจุบัน เป็นต้น ดังนั้นสิ่งที่ส าคัญคือระบบ
นั้นๆ มีทรัพยากรสนับสนุนมากพอให้บุคคลสามารถแสวงหาข้อมูลได้เพียงใด การสนับสนุนนั้นจะ
รวมถึงความเพียงพอของความรู้ การเข้าถึงด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศ วัฒนธรรมการแลกเปลี่ยน
ความรู้ในระบบ นอกจากนี้แล้วยังมีนักวิชาการอย่าง Davenport et al. (1998) ได้เพ่ิมเติมว่าการที่มี
ต้นแบบการปฏิบัติงานที่ดีเพ่ือสร้างมาตรฐานของงานนั้นๆ หรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง สิ่งนี้ก็นับว่า
เป็นสิ่งส าคัญที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ มีการแสวงหาความรู้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

กระบวนการสร้างความรู้ หรือ Knowledge creation เป็นกระบวนการต่อเนื่องจากขั้นตอน
การแสวงหาความรู้ เนื่องจากกระบวนการแสวงหาความรู้นั้นเป็นกระบวนการที่ท าให้ระบบนั้น 
สามารถรวบรวมเพ่ือการเข้าถึงของบุคคลในระบบและน ามาประยุกต์ใช้ แต่กระบวนการสร้างความรู้นี้
เป็นขั้นตอนของการสร้างทั้งความรู้ใหม่ สร้างทักษะ สร้างความเชี่ยวชาญให้เกิดในบุคคลในระบบ 
(Tiwana, 2005) ขั้นตอนนี้จ าเป็นต้องสร้างจากบุคคลที่เรียกว่าผู้รู้หรือจากประสบการณ์ของผู้ที่อยู่ใน
ระบบนั้นๆ การสร้างความรู้เป็นขั้นตอนที่มีปฏิสัมพันธ์ของความรู้ ทั้งความรู้ภายในและความรู้
ภายนอก เนื่องจากผู้ที่มีความรู้ภายในมากมักจะเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญหรือมีทักษะเฉพาะตัวสูง ถ้า
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ต้องการสร้างความรู้ในระบบจ าเป็นต้องให้บุคคลกลุ่มนี้ถ่ายโอนความรู้ภายในตนออกมาเนื่องจากจะ
สามารถถ่ายโอนความรู้ได้เป็นอย่างดี (Quintas et al, 1997) แต่ทั้งนี้ระบบต้องไม่ลืมความรู้
ภายนอกที่ต้องเพียงพอต่อการสร้างความรู้ด้วยเช่นกัน ประสบการณ์ ทักษะต่ างๆ ตั้งแต่อดีตมี
ความส าคัญกับการสร้างความรู้ Freeze (2006) แนะน าว่าความรู้จากอดีต ประสบการณ์ต่างๆ มี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับกระบวนการเหล่านี้เป็นอย่างมาก ทั้งนี้ระบบสามารถก าหนดสิ่งที่ต้องท า
ร่วมกันระหว่างบุคคลเพ่ือก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกันในระบบ เพราะการท ากิจกรรม
ร่วมกันจะก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน มีการปฏิบัติ ทดลอง  ลงมือท าร่วมกัน มีการท างานเป็นกลุ่ม เป็น
ต้น ทั้งนี้การแลกเปลี่ยนยังมีปัจจัยสนับสนุนอีกคือเทคโนโลยีสารสนเทศที่ส่งผลให้การแลกเปลี่ยนมี
ประสิทธิภาพเพ่ิมสูงขึ้น และต้องส่งผลให้การแลกเปลี่ยนเป็นกลุ่มมีประสิทธิภาพด้วย 

กระบวนการเก็บความรู้ หรือ Knowledge Storage เป็นกระบวนการที่ต้องน าความรู้ที่
ได้มาจัดเก็บให้เป็นกลุ่ม หรือเป็นหมวด ทั้งนี้เพ่ืออ านวยความสะดวกให้กับบุคคลในระบบในการ
ค้นหาความรู้และเพ่ือความสะดวกในการน าความรู้มาใช้ การจัดเก็บนี้จ าเป็นที่จะต้องมีการคัดกรอง 
ความรู้ที่ก่อให้เกิดมูลค่ากับระบบ แต่ทั้งนี้ความรู้ที่เก็บนั้นเป็นความรู้ทั้งภายในและภายนอก ถ้าระบบ
มีบุคคลที่มีทักษะสูง มีประสบการณ์สูงจะส่งผลให้การจัดเก็บความรู้ภายในเป็นความรู้ภายนอกมี
ประสิทธิภาพ  การจัดเก็บนี้นอกจากเก็บจากบุคคลแล้ว กิจกรรมต่างๆในอดีตก็เป็นความรู้ที่ส่งผลให้มี
การพัฒนากระบวนการคิดต่างๆ รวมถึงเอ้ือให้บุคคลสามารถค้นหาสิ่งที่ต้องการได้ง่าย ก่อให้เกิดความ
เข้าใจและสร้างความรู้ ข้อมูลในระบบการจัดเก็บต้องมีการออกแบบที่ดี และเพียงพอรอบรับการใช้
ของบุคคลในระบบ (Peachey, 2006)  

การใช้ความรู้ หรือ Knowledge application เป็นกระบวนการล าดับหลังของการจัดการ
ความรู้ การใช้ความรู้จะส่งผลให้ระบบประสบความส าเร็จเพราะมีการถ่ายโอนความรู้ เกิดขึ้น 
(Freeze, 2006) การถ่ายโอนนี้มีเป็นจ านวนมากทั้งเป็นการถ่ายโอนผ่านช่องทางการสื่อสารต่าง ไม่ว่า
จะเป็นการพบปะ การหารือ การดูงาน การถ่ายโอนยังกระตุ้นให้มีการน าไปใช้ให้เกิดมูลค่า สิ่งส าคัญที่
ส่งผลเชิงบวกต่อการใช้ความรู้คือความสามารถของสิ่งที่เรียกว่าเทคโนโลยีสารสนเทศของระบบ ยิ่งถ้า
ระบบนั้นมีผู้เชี่ยวชาญจ านวนมากความรู้จะมีการน าไปใช้จ านวนมากท าให้ระบบนั้นมีมูลค่าเพ่ิมของ
องค์ความรู้ ก่อให้เกิดคุณค่า 

การประเมินความรู้หรือ Knowledge evaluation เป็นขั้นตอนของการประเมินว่าความรู้ที่
จัดเก็บ ถ่ายทอดและน าไปใช้นั้นส่งผลให้มีคุณค่าในระบบหรือไม่เนื่องจากต้องมีการสร้างความรู้ใหม่ 
ส าหรับการประเมินนั้นมีหลายทฤษฏีด้วยกันแต่ละทฤษฎีต้องมีการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ต่างๆ ว่าสิ่ง
ต่างๆ ก่อให้เกิดผลใดบ้างตามการด าเนินการนั้น ส าหรับการที่จะวัดผลว่าสิ่งใดก็ตามก่อให้เกิดคุณค่า
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หรือไม่ จะเป็นต้องมีการพัฒนาตัวบ่งชี้ เพ่ือใช้ในการเปรียบเทียบสิ่งที่เกิดขึ้น ทั้งนี้เราสามารถใช้สิ่งที่
เรียกว่าบรรทัดฐานของกลุ่ม หรือคุณลักษณะของกลุ่มวิชาต่างๆ เช่นกลุ่มครูเพลงดนตรีระนาดเอก
เป็นต้น โดยเบื้องต้นนั้นกระบวนการหรือสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นผู้ประเมินต้องท าการสรุกจากสิ่งที่เราใช้เป็น
เกณฑ์ในการอ้างอิงก่อน ดังนั้นจ าเป็นต้องมีสิ่งที่เรียกว่า เกณฑ์อ้างอิง หรือเกณฑ์เปรียบเทียบ ทั้งนี้
ผู้วิจัยต้องเลือกเกณฑ์ทีเหมาะสมส าหรับน ามาใช้ในการตัดสินสิ่งที่เราวัด เช่น การประเมินก่อนเริ่ม
โครงการหรืองานใดๆ  หรือเกณฑ์การประเมินระหว่างการด าเนินงาน เพ่ือควบคุมการด าเนินโครงการ
ว่าเป็นไปตามที่ตั้งเป้าไว้เพียงใด หรือเกณฑ์การประเมินหลังการด าเนินการเพ่ือสรุปว่าการด าเนิน
กิจกรรมนั้นๆ ประสบผลส าเร็จเพียงใด ส าหรับรูปแบบการก าหนดการประเมินนั้นประกอบด้วย
ขั้นตอนดังรูปที่ 4 

จากรูปที่ 4 มีการประเมินก่อนเริ่มกิจกรรม เป็นช่วงเริ่มต้นของการเริ่มงานใดๆตาม 
จ าเป็นต้องมีการวางแผน ทั้งนี้การเริ่มวางแผนนี่เองท่ีต้องมีการประเมินว่าเนื้อหาหรือบริบทต่างๆที่จะ
ด าเนินการนั้นมีการวางแผนได้สอดคล้องกับเป้าหมายของระบบหรือสอดคล้องกับปัญหาที่ต้องการ
แก้ไขหรือไม่ ตัวบ่งชี้ที่ส าคัญคือ การประเมินความต้องการจ าเป็น needs assessment และการ
ประเมินความเป็นเป็นไปได้ของโครงการหรือกิจกรรมที่จะด าเนินการ feasibility การเตรียมกิจกรรม
หรือโครงการที่ดีนั้นจ าเป็นต้องพิจารณาคุณลักษณะเฉพาะของบุคคลในกลุ่มและสภาพแวดล้อมของ
ระบบนั้น ดังนั้นการประเมินต้องใช้เกณฑ์ที่เหมาะสมกับความต้องการของกลุ่มในระบบนั้นๆ  

การประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรม implementation เป็นระยะที่มีการด าเนินกิจกรรม
ใดๆแล้ว หรือเริ่มปฏิบัติกิจกรรมที่ก าหนด ทั้งนี้การประเมินระหว่างการด าเนินกิจกรรมนั้นมี
เป้าประสงค์เพ่ือควบคุมการด าเนินงาน ดังนั้นต้องค านึงถึงระบบที่ประกอบด้วย ปัจจัยน าเข้า 
กระบวนการ และผลลัพธ์ของกิจกรรม ส าหรับตัวบ่งชี้ที่เหมาะสมควรพิจารณาให้สอดคล้องกับการ
ด าเนินกิจกรรมระหว่างการปฏิบัติงาน ควรใช้เกณฑ์ที่สามารถประเมินคุณค่าของการด าเนินกิจกรรม
ตามแผนของกิจกรรมที่ก าหนดไว้ 

การประเมินหลังเสร็จกิจกรรม post-implementation ช่วงนี้ต้องเสร็จการด าเนินกิจกรรม
แล้ว ต้องประเมินเพื่อสรุปว่ากิจกรรมหรือโครงการนั้นเป็นไปตามสิ่งที่คาดหวังหรือไม่ จ าเป็นที่จะต้อง
ค านึงถึงผลผลิตที่เกิดหรือ output ซึ่งผลผลิตจ าเป็นต้องเป็นผลโดยตรงจากกิจกรรม และต้องค านึก
ถึงผลลัพธ์หรือ outcome ผลลัพธ์นี้เป็นผลที่เกิดต่อเนื่องจากภายนอก สามารถเป็นสิ่งที่ส่งผลกระทบ
ในระยะกลางและระยะยาวได้  ตัวบ่งชี้ที่เหมาะสมควรเป็นประสิทธิผล  ประสิทธิภาพ และความพึง
พอใจ ควรใช้เกณฑ์เปรียบเทียบกับสิ่งที่เรียกว่าบรรทัดฐานของกิจกรรมเดิมหรือกิจกรรมที่มีลักษณะ
ใกล้เคียงกัน 
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รูปที่ 4 รูปแบบการก าหนดเกณฑ์การการประเมิน 
 

จากกระบวนการจัดการความรู้ผู้วิจัยสรุปว่า กระบวนการจัดการความรู้เป็นกิจกรรมของการ
น าความรู้ต่างๆ มาใช้ในระบบนั้นๆ และก่อให้เกิดมูลค่าเพ่ิมตามที่ระบบนั้นๆตั้งเป้าหมายไว้ เช่น 
ดนตรีไทยระนาดเอก ตั้งเป้าหมายเรื่องการถ่ายทอดการตีระนาด ดังนั้นกระบวนการจัดการความรู้
ระนาดเอกจึงเป็นกิจกรรมที่น าความรู้ของบุคคลผู้เชี่ยวชาญระนาดเอกมาเผยแพร่และส่งผลให้บุคคล
ในระบบมีทักษะเพ่ิมสูงขึ้นผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ และต้องเป็นการถ่ายทอดที่เป็นเครือข่ายบุคคล
มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน สามารถประยุกต์ใช้กับงานวิจัยได้ทั้งหมด 5 กระบวนการประกอบด้วย 
กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการสร้างความรู้ การประยุกต์ใช้ความรู้ การประเมินความรู้ 
และการเผยแพร่ความรู้ 
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จากกระบวนการประเมินความรู้นั้น ยังมีแนวคิดที่เกี่ยวข้องที่จ าเป็นต้องทบทวนวรรณกรรม
เพ่ิมเติมเพ่ือความชัดเจนของการพัฒนางานวิจัย ผู้วิจัยจึงทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวกับเกณฑ์การ
ประเมินเพิ่มเติมดังนี ้

แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการประเมิน  

จ าเป็นต้องทราบความหมายของ เกณฑ์ มีผู้ให้ความหมายไว้ว่า เกณฑ์เป็นระดับหรือสิ่งที่
เรียกว่ามาตรฐานที่บ่งชี้ความส าเร็จของการด าเนินงาน เนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้งจะเป็นสิ่งที่ใช้ในการตัดสิน
ว่ากิจกรรมที่ด าเนินการมีคุณภาพหรือไม่ เกณฑ์อาจมาจากมาตรฐานของวิชาชีพ หรือระดับความ
คาดหวังของกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้อง สามารถก าหนดโดยผู้เชี่ยวชาญได้ ปกติจะจ าแนกเกณฑ์ออกเป็นสอง
กลุ่มใหญ่ด้วยกันคือเกณฑ์สัมพันธ์และเกณฑ์สัมบูรณ์  โดยที่เกณฑ์สัมพันธ์เป็นเกณฑ์ที่ม าจากสิ่งที่
เรียกว่าทักษะทางวิชาชีพของระบบนั้นๆ เปรียบเทียบกับผลที่ได้ด าเนินการมาแล้ว ปกติเกณฑ์
สัมบูรณ์เริ่มจากมาตรฐานของระบบนั้น อาจมาจากความเห็นของผู้เชี่ยวชาญในระบบ หรือคุณภาพ
ของบุคคลในระบบที่ เป็นที่ยอมรับของผู้ที่ เกี่ยวข้องในระบบ เกณฑ์ที่นิยมใช้ เป็นสากล คือ 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล สองค านี้มีความแตกต่างกันดังนี้ 

ประสิทธิผล เป็นหนึ่งในวิธีที่นิยมในการใช้ประเมินคุณค่าของกิจกรรมหรือโครงการที่
ด าเนินการ ผู้ประเมินต้องเปรียบเทียบผลที่เกิดกับวัตถุประสงค์ของกิจกรรม ส าหรับวัตถุประสงค์ของ
กิจกรรมต้องมีการวางแผน ทั้งนี้การวางแผนต้องมีแนวคิดต่างมาเก่ียวข้องมีการติดตามการด าเนินงาน
ที่ดี ต่างจากประสิทธิภาพเพราะประสิทธิภาพนั้นจะดูถึงความเกี่ยวเนื่องระหว่างปัจจัยน าเข้าและ
ผลผลิต  

ทั้งนี้ผู้ที่จะประเมินนั้นสามารถก าหนดออกเป็นระยะ ที่เกี่ยวข้องกับการประเมินโดยสามารถ
แบ่งออกเป็นสามข้ันดังนี้ 

ขั้น pre-implementation stage เป็นการประเมินที่ควรมุ่งพิจารณาเรื่องการวางแผน
กิจกรรมว่าแผนที่วางไว้มีความเหมาะสมหรือไม่ ปัญหาและความส าคัญของกิจกรรมมีการทบทวนได้
สอดคล้องกับหรือไม่ วัตถุประสงค์ของกิจกรรม ความจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรมเป็นต้น 

ขั้น implementation stage เป็นการประเมินที่มุ่งไปที่การด าเนินกิจกรรมว่าการด าเนินงาน
นั้นมีความเหมาะสมหรือไม่ ตัวบ่งชี้ควรเกี่ยวกับประสิทธิภาพของการจัดการทั้งบุคลากรและ
งบประมาณ 



 55 

ขั้นหลังด าเนินกิจกรรม post-implementation stage ในขั้นตอนนี้ผู้ประเมินต้องมุ่งเน้นที่
ผลสุดท้ายของกิจกรรม ต้องมีตัวบ่งชี้ที่เกี่ยวกับทั้งประสิทธิภาพและประสิทธิผลรวมถึงความพึงพอใจ
ของผู้ที่เกี่ยวข้องด้วย 

เกณฑ์นั้นจะใช้เกณฑ์สัมพันธ์หรือเกณฑ์สัมบูรณ์ต้องขึ้นอยู่กับผู้ประเมินว่าบริบทใดจะ
เหมาะสม ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกเกณฑ์การประเมินที่สอดคล้องกับพฤติกรรมของระบบที่ใช้ในการ
พัฒนางานวิจัย ทั้งก่อนการด าเนินการ ระหว่างด าเนินการและหลังด าเนินการ ใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ตาม
มาตรฐานของผู้เชี่ยวชาญดนตรีไทยระนาดเอกเป็นหลัก 

 

2.3 สารสนเทศและการจัดการความรู้ 

 ปัจจุบันสารสนเทศ (Information) เข้ามามีบทบาทขับเคลื่อนแทบจะทุกอุตสาหกรรม หรือ
กล่าวได้ว่า ยุคนี้เป็นยุคของข้อมูลขับเคลื่อน นับตั้งแต่ปี 1990 เป็นต้นมาข้อมูลและสารสนเทศทุก
ประเภทต่างถูกน ามาเผยแพร่บนอินเตอร์เน็ต ข้อมูลที่เผยแพร่ถ้ามีผู้น าไปประมวลและก่อให้เกิด
มูลค่าเพ่ิมข้อมูลนั้นจะกลายเป็นสารสนเทศและก่อให้เกิดกิจกรรมทางเศรษฐกิจหรือก่อให้เกิด
มูลค่าเพ่ิมอย่างมากมาย  ข้อมูลต่างๆ ไม่ว่าจะเผยแพร่ทางใดก็ตามต้องเกิดจากบุคคลเป็นผู้เผยแพร่ 
การเผยแพร่ข้อมูลนั้นสามารถเผยแพร่จากบุคคลสู่บุคคลหรือจากบุคคลสู่กลุ่มคน ขึ้นอยู่กับข้อจ ากัด
ต่างๆ ทั้งนี้ข้อมูลที่เหมาะสมจะกลายเป็นสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพ ส าหรับการจัดการความรู้นั้นมี
ความเกี่ยวพันอย่างยิ่งยวดกับสารสนเทศ เนื่องจากเทคโนโลยี อินเตอร์เน็ตเข้ามามีอิทธิพลต่อทุก
อุตสาหกรรม หลายองค์กรน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยเก็บสารสนเทศในองค์กรและน ามาใช้
ร่วมกันเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันผ่านเทคโนโลยี (Egbu and Botterill, 2002) แต่มีนักวิชาการ
บางกลุ่มเสนอความคิดเห็นว่า เทคโนโลยีสารสนเทศไม่ใช่ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการจัดการความรู้ได้  
(Lesser et al., 2000)  และกลุ่มนักวิจัยได้เสนอข้อคิดเห็นไว้ว่า ความรู้เกิดจากประสบการณ์แต่ทุก
สิ่งเป็นสารสนเทศ เทคโนโลยีก่อให้เกิดเพียงการสะสมข้อมูลบนระบบเทคโนโลยีหรือกลายเป็นเพียง
ห้องสมุดเท่านั้น บุคคลทั่วไปมักจะเรียนรู้และมีส่วนร่วมจากกลุ่มคน กลุ่มคนนี้เองก่อให้เกิด
กระบวนการสร้างและถ่ายโอนความรู้ ดังนั้นปัจจัยส าคัญที่ก่อให้เกิดกลุ่มคนคือ เทคโนโลยี สังคม 
และกระบวนการจัดการ (McDermott, 1999)  เทคโนโลยีสารสนเทศก่อให้เกิดแรงกระตุ้นจาก
สารสนเทศที่มี แต่เทคโนโลยีสารสนเทศไม่สามารถสร้างแรงกระตุ้นได้ด้วยตัวเทคโนโลยีเพียงอย่าง
เดียว ดังที่ McDermott (1999) ได้ยกตัวอย่างไว้ บริษัท Texaco ได้ลงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ
ในองค์กรเพ่ือหวังให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกันและกลายเป็นสารสนเทศ บริษัทยังให้พนักงาน
ทุกคนใช้ e mail ในการสื่อสาร สิ่งที่เกิดขึ้นพบว่าพนักงานส่วนมากใช้เทคโนโลยีสารสนเทศแทน
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กระดาษบันทึกข้อมูลต่างๆเท่านั้น พนักงานใช้ e-mail ทุกวันในการปฏิบัติงานก็จริงแต่เป็นเพียงการ
จดข้อมูลต่างๆ  องค์กรพยายามหาสาเหตุของการไม่แลกเปลี่ยนประสานงานเพ่ือเกิดการเรียนรู้
ร่วมกัน และพบว่าการที่จะน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้เพ่ือก่อให้เกิดการจัดการความรู้ในองค์กรได้
อย่างมีประสิทธิภาพ กลุ่มคนควรได้พบปะลักษณะเผชิญหน้า หรือ face-to-face ก่อนที่จะมีการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ร่วมกันจึงจะก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนอย่างมีประสิทธิภาพ บน
เทคโนโลยีสารสนเทศ ทั้งนี้การแลกเปลี่ยนเป็นกระบวนการที่ยากส าหรับการจัดการความรู้  ถ้าบุคคล
ไม่พร้อมที่จะแลกเปลี่ยนก็จะไม่เกิดการติดต่อระหว่างกัน แต่เทคโนโลยีสารสนเทศสามารถ  ดังที่ 
McDermott (1999) กล่าวไว้ว่า ปัจจัยที่ก่อให้เกิดการคัดกรองการเก็บข้อมูลส าหรับการจัดการ
ความรู้ที่ดีคือการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมาเป็นเครื่องมือในการออกแบบแนวคิดและออกแบบระบบ
การจัดการความรู้ 

 ในงานวิจัยครั้งนี้การจัดการความรู้เป็นกระบวนการที่อาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศในการ
ถ่ายทอดความรู้ ไปยังกลุ่มเป้าหมายและเป็นหนึ่ งในปัจจัยสนับสนุนในกระบวนการจัดเก็บ 
กระบวนการถ่ายทอดความรู้ในระบบ เมื่อทบทวนวรรณกรรมพบว่าสื่อที่เรียกว่าสื่อสังคมเสมือนหรือ 
social media เป็นสื่อที่ได้รับความนิยมมากในปัจจุบัน  

 ผลกระทบของสื่อสังคมออนไลน์ ถ้าพิจาณาให้ถี่ถ้วนจะพบว่าสื่อสังคมออนไลน์มีบทบาท
ส าหรับการติดต่อสื่อสาร เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกันในระบบที่ลดระยะเวลาลง รวมถึงลด
ระยะเวลาการเดินทางเพ่ือพบปะกัน มีความเป็นอิสระในการพบปะเพ่ิมมากขึ้น ก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนทัศนคติ ความรู้  ความเชี่ยวชาญ วัฒนธรรมต่างๆ  แต่ในมุมมองอีกมิติจะพบว่า
ความสัมพันธ์ของสื่อสังคมออนไลน์เป็นความสัมพันธ์เสมือน เนื่องจากไม่มีการพบปะแบบเผชิญหน้า
อย่างแท้จริง ข้อมูลจ านวนมากในสื่อสังคมออนไลน์ไม่ได้มีการคัดกรองข้อมูลที่ก่อให้เกิดประโยชน์ สื่อ
สังคมออนไลน์ หรือ social media เป็นหนึ่งในเทคโนโลยีที่มีบทบาทในการจัดการความรู้เป็นอย่าง
มาก (Levy, 2009; Yates and Paquette, 2011)  เดิมนั้นสื่อสังคมออนไลน์  เช่น บล็อก เว็บไซต์
ชุมชน การใช้ภาพและข้อมูลร่วมกัน เป็นต้น ได้มีการพัฒนาและขยายตัวอย่างรวดเร็วมากร่วมถึงได้
เปลี่ยนวิธีการสื่อสารระหว่างบุคคลโดยสิ้นเชิง (Asur and Huberman, 2010; Fischer and 
Reuber, 2011) ทั้งนี้ด้วยคุณสมบัติที่โดดเด่นของสื่อสังคมออนไลน์ที่มีผลให้การสื่อสารเป็นไปใน
ลักษณะเชิงรุก รวดเร็วและเข้าถึงได้สะดวกรวมถึงเชื่อมต่อผู้ใช้งานให้มีส่วนร่วมและดึงดูดให้คนทั่วไป
ที่มีความหลากหลายเข้าร่วมเป็นชุมชนเสมือน (Eyrich, Padman, and Sweetser, 2008; 
Scanfeld, Scanfeld, and Larson, 2010)   จากคุณสมบัตินี้ท าให้สื่อสังคมออนไลน์กลายเป็นสื่อที่
ได้รับการยอมรับในการจัดการความรู้เพิ่มมากข้ึน (Levy, 2009)  
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 เว็บบล็อกและเฟซบุ๊กได้รับการยอมรับว่าเป็นเทคโนโลยีของสื่ อสังคมออนไลน์ที่มี
ประสิทธิภาพ (AlAamri, 2009) เนื่องจากทั้งคู่สามาระถ่ายทอดภาพ ถ่ายทอดข้อมูลซึ่งสนับสนุน
กระบวนการถ่ายโอนความรู้ และเล่าเรื่องราวหรือประสบการณ์ต่างๆ ได้เป็นอย่างดี (Stiler and 
Philleo, 2003)   

 เว็บบล็อกกับการจัดการความรู้  McDermott (2000) ได้เสนอว่าความรู้เป็นผลลัพธ์ของ
กิจกรรมที่มาจากระบบเป็นผู้สร้างสรรค์ เว็บบล็อกเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการเผยแพร่ข้อมูล 
การชักชวน การเชื่อมโยงความเห็น การจ าแนกประเภทและการเก็บข้อมูล ซึ่งเมื่อพิจาณาแล้วนับว่า
สอดคล้องกับกิจกรรมของกระบวนการจัดการความรู้ จึงส่งผลให้เว็บบล๊อคได้รับการยอมรับอย่าง
แพร่หลายในการบริหารจัดการความรู้ Ferdig and Trammell (2004) ได้อธิบายว่าเว็บบล็อกเป็น
เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสูงในการบริหารจัดการสารสนเทศและท าให้ความรู้มีการแลกเปลี่ยน 
รวมถึงสามารถเปรียบเทียบได้ดีกว่าเทคโนโลยีในยุคก่อนๆ อย่างเช่นอีเมล์ หรือกระดานแลกเปลี่ยน
ความเห็นปกติ เว็บบล็อกสามารถสร้างชุมชนและพัฒนาความสัมพันธ์ของชุมชนได้เป็นอย่างดี 
(Fiedler, 2003)  

 เฟซบุ๊กกับการจัดการความรู้ เฟซบุ๊กเป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากใน
ปัจจุบัน แต่เมื่อถ้าทบทวนวรรณกรรมพบว่ามีการใช้เฟซบุ๊กในการจัดการความรู้น้อยมาก  (Chan et 
al, 2013) แต่มีผลการศึกษาของ Chu และ Du (2013) ที่ได้ท าการศึกษาพฤติกรรมการใช้เฟซบุ๊กของ
มหาวิทยาลัยและห้องสมุดท่ัวไปพบว่ากระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ ข้อมูลต่างๆมีการแลกเปลี่ยนใน
ปริมาณสูง ปริมาณการโพสมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความรู้ที่มีการแลกเปลี่ยนกันในระบบ และมี
แนวโน้มว่าการใช้เฟซบุ๊กในการแลกเปลี่ยนความรู้จะกลายเป็นแนวโน้มในอนาคตที่มีประสิทธิภาพ ยัง
มีงานวิจัยอ่ืน อาทิเช่น Wong, Kwan และ Leung (2011) ที่บอกว่าเฟซบุ๊กจะมามีบทบาทในการ
สร้างสังคมหรือชุมชนของการจัดการความรู้ เฟซบุ๊กก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันสามารถก่อให้เกิด
ลักษณะการพบปะเสมือนได้ ลดข้อจ ากัดของการจัดการความรู้ด้วยเทคโนโลยีสารสนเทศที่ไม่มีการ
พบหน้าเพ่ือสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  

 ดังนั้นในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ เฟซบุ๊กในการพัฒนางานวิจัย เนื่องจากสามารถสร้าง
ปฏิสัมพันธ์เสมือนคล้ายการสื่อสารแบบ Face-to-face และสามารถแก้ไขปัญหาของการแลกเปลี่ยน
ผ่านเทคโนโลยีได้ดีกว่าเว็บบล๊อก และมีความไม่เป็นทางการน้อยกว่าจะกระตุ้นให้ผู้คนมีส่วนร่วมที่จะ
อย่างเรียนรู้มากกว่า  

 เฟซบุ๊กก่อตั้งเมื่อวันที่ 4 กุมภาพันธ์ 2548 โดย Mark Zuckerburg เป็นเว็บประเภทสังคม
ออนไลน์ให้นักศึกษาใช้เท่านั้น หลังจากนั้นเฟซบุ๊กได้รับการยอมรับใช้อย่างแพร่หลายถึงปัจจุบัน 
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ขั้นตอนการใช้งาน เฟซบุ๊ก  ผู้ ใช้ งานต้องมี อี เมล์ เ พ่ือใช้ ในการเข้ าใช้บริการ ผ่านเว็บไซต์ 
www.facebook.com ผู้ใช้งานต้องกรอกข้อมูลตามที่เว็บไซต์ระบุให้ครบถ้วน ส าหรับการใช้งาน    
เฟซบุ๊ก เมื่อเข้าระบบแล้วผู้ใช้งานจะมีหน้าจอส าหรับการแจ้งเตือน การค้นหาเพ่ือน อีเมล์ ข้อความ 
กลุ่มเฉพาะ การจัดการข้อมูลส่วนตัว การใส่รูปภาพส่วนตัว การแบ่งปันข้อความ กิจกรรมต่างๆ ของ
ตนเองและเพ่ือน  การแนะน าเพ่ือใหม่ การตรวจสอบว่าเพ่ือนคนใดอยู่ในระบบ เป็นต้น ผู้ใช้งาน
สามารถระบุข้อมูลส่วนตัวของตนเองได้สามระดับตั้งแต่ระดับพ้ืนฐานประกอบด้วย เพศ วันเกิด 
ความสัมพันธ์ สถานภาพ ระดับส่วนตัว เป็นข้อมูลเพ่ิมเติม ระดับติดต่อเป็นข้อมูลส าหรับการติดต่อ 
ทั้งเบอร์โทรศัพท์ อีเมล์  เว็บไซต์ส่วนตัว เป็นต้น   

 เฟซบุ๊กยังสามารถตั้งค่าความเป็นส่วนตัวได้ ผู้ใช้งานสามารถอนุญาตให้เพ่ือนในกลุ่มเห็น
ข้อมูลของตนได้ได้ในระดับใด ผู้ใช้งานสามารถใส่ภาพ หรือใช้ภาพร่วมกันกับเพ่ือนในกลุ่ม ผู้ใช้งาน
สามารถเขียนข้อมูล ข้อความ บทความหรือเรื่องราวใดๆ เพ่ือให้เพ่ือในกลุ่มได้อ่านหรือแลกเปลี่ยนกัน
ได้  

 สรุปแล้วเฟซบุ๊กเป็นหนึ่งในสื่อสังคมออนไลน์ที่ก่อให้เกิดการร่วมกลุ่มของผู้คนมีการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกัน มีการใช้งานที่ง่ายและกลายเป็นที่นิยมของคนกลุ่มจ านวนมาก   

 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับนวัตกรรม 

 ภายใต้การแข่งขันทางธุรกิจในยุคเศรษฐกิจใหม่ นวัตกรรมถือว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญใน
การด าเนินงานทางธุรกิจ เนื่องจากจะท าให้องค์กร ท าให้องค์กรเกิดความได้เปรียบทางการแข่งและ
สร้างผลก าไรในระยะสั้นและในระยะยาว  ตลอดจนเป็นการปรับเปลี่ยนต าแหน่งทางการตลาด 
(Market Positioning) ของสินค้า ซึ่งนโยบายนวัตกรรมนี้จะเป็นแรงขับเคลื่อนให้องค์กรสร้าง
ศักยภาพด้านนวัตกรรมและปรับปรุงสินค้าและบริการ ผ่านพฤติกรรมนวัตกรรมและความคิด
สร้างสรรค์ (Creativity) ของพนักงานในทุก จึงท าให้ในปัจจุบัน องค์การหลายแห่งพยายามเริ่ม
นโยบาย สร้างสภาพแวดล้อมในการท างาน และวัฒนธรรมองค์กรเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการสร้าง
นวัตกรรม   

2.4.1 ความหมาย 

นวัตกรรมหรือ Innovation มีนักวิชาการทั้งในประเทศและต่างประเทศให้นิยามไว้
หลากหลาย ส านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ (2558) ได้ระบุว่านวัตกรรมหมายถึงสิ่งที่เกิดจากการใช้
ความรู้ และสิ่งนั้นต้องเป็นสิ่งใหม่ ก่อให้เกิดมูลค่าเพ่ิมเป็นประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและประเทศ 

http://www.facebook.com/
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สอดคล้องกับพันอาจ ชัยรัตน์ (2547)  ได้กล่าวว่าเป็นการน าแนวคิดที่ใหม่มาผสมผสานให้เกิด
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจ หรือนวัตกรรมเป็นกระบวนการของการพัฒนาความคิดที่ใหม่ ต่อยอด
สิ่งประดิษฐ์ หรือกระบวนการ ก่อให้เกิดการยอมรับของตลาดเป็นผลส าเร็จของเชื่อมโยงของอุปกรณ์
และความคิดและก่อให้เกิดมูลค่าเพ่ิม (Smith, 2002) หรืออาจเป็นการน าความคิดมาปฏิบัติเพ่ือให้ได้
สิ่งใหม่หรือกระบวนการ ค าว่า “นวัตกรรม” (Innovation) คือ ความคิด การกระท า หรือสิ่งใหม่ ซึ่ง
ถูกรับรู้ว่าเป็นสิ่งใหม่ ด้วยตัวบุคคลแต่ละคนหรือหน่วยอ่ืนๆ ของการยอมรับในสังคม   สรุป
ความหมายของนวัตกรรมในภาพกว้างว่า นวัตกรรมเป็นกระบวนการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ บริการ 
วัตถุดิบใหม่ หรือปรับปรุงจากของเดิม และถ่ายทอดสิ่งเหล่านั้นไปสู่ตลาด โดยในทัศนะของ Druker 
(1994) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการจัดการธุรกิจ กล่าวว่า นวัตกรรมจะเป็นเครื่องมือของผู้ประกอบการ
ในการสร้างความมั่งค่ังและผลก าไรให้กับธุรกิจ เป็นการสร้างศักยภาพใหม่ให้กับองค์กร 
 จากการทบทวนวรรณกรรมอาจสรุปได้ว่านวัตกรรมเป็นการใช้สิ่งที่เรียกว่าความรู้ภายในตัว
บุคคล สร้างสรรค์ให้เกิดสิ่งใหม่ ทั้งผลิตภัณฑ์ บริการ หรือกระบวนการ ที่สามารถสร้างมูลค่าเพ่ิม 
ทั้งนี้การสร้างสรรค์สิ่งใหม่นี้ผู้สร้างต้องมีทักษะ และความเชี่ยวชาญของตนเอง 

 2.4.2 ประเภทของนวัตกรรมและการยอมรับ 

 ในการจ าแนกนวัตกรรมในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยจ าแนกตามเป้าหมายของนวัตกรรมที่จ าแนก
ออกเป็นสองกลุ่มประกอบด้วยนวัตกรรมผลิตภัณฑ์และนวัตกรรมบริการ 

 นวัตกรรมผลิตภัณฑ์ หรือ Product Innovation มีผู้นิยามไว้ว่าเป็นการพัฒนาและน าเสนอ
สิ่งที่เรียกว่าผลิตภัณฑ์ที่จับต้องได้ในรูปแบบใหม่ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของผลิตภัณฑ์เองหรือวิธีการต่างๆ 
ที่เก่ียวข้อง ทั้งนี้จะรวบความถึงประสิทธิภาพ คุณภาพที่เปลี่ยนไปด้วย  ซึ่งสิ่งเหล่านี้สามารถอยู่ในรูป
ของสินค้า ผลิตภัณฑ์ต่างๆ (Smith, 2002)  

 นวัตกรรมกระบวนการ หรือ Process Innovation เป็นนวัตกรรมที่เกิดจากการประยุกต์ใช้
แนวคิด วิธีการต่างๆ หรือสิ่งที่ เรียกว่ากระบวนการที่ส่งผลให้วิธีการหรือกระบวนการเดิมมี
ประสิทธิภาพเพ่ิมสูงขึ้น กระบวนการเป็นสิ่งที่เก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลงในระบบใดระบบหนึ่ง อาจ
เป็นการเปลี่ยนแปลงเครื่องมือในการปฏิบัติงาน การเปลี่ยนแปลงอุปกรณ์การสอนดนตรีไทย  ทั้งนี้
นวัตกรรมกระบวนการมีเป้าหมายเพื่อก่อให้เกิดนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เป็นเป้าประสงค์หลัก 

 Smith, 2002 ได้กล่าวถึงระดับของนวัตกรรมในองค์กร โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ
บุคคล (Individual Level) ระดับกลุ่ม (Group Level) และระดับองค์กร (Organization Level) ซึ่ง
หากมีปัจจัยมากระทบการสร้างนวัตกรรมในระดับใดระดับหนึ่งก็จะส่งผลกระทบต่อการสร้าง
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นวัตกรรมในระดับอื่นตามไปด้วย ตัวอย่างเช่น หากมีปัจจัยมากระทบการสร้างนวัตกรรมระดับบุคคล 
ก็จะส่งผลกระทบต่อการสร้างนวัตกรรมในระดับกลุ่ม และระดับองค์กร ทั้งนี้นวัตกรรมระดับบุคลจะ
มุ่งเน้นไปที่บทบาทของบุคคล ได้แก่ การน าเสนอความคิด กระบวนการ หรือแนวทางในการท างาน
ใหม่ และการน าไปประยุกต์ใช้ ส่วนนวัตกรรมระดับกลุ่มเป็นนวัตกรรมที่เกิดขึ้นโดยใช้แนวคิดใหม่ที่
เป็นมติของกลุ่มและนาไปประยุกต์ใช้ โดยสมาชิกในกลุ่มจะอภิปรายแนวคิดเพ่ือหาความคิดใหม่
ร่วมกัน ท าให้มีการซึมซับความรู้ (Absorptive) ภายในกลุ่ม และสุดท้ายคือ นวัตกรรมระดับองค์กร 
ซึ่งเป็นผลกระทบของนวัตกรรมในระดับบุคคลและระดับกลุ่ม ได้แก่ ระบบ (System) นโยบาย 
กระบวนการ ผลผลิต หรือบริการขององค์กร 

องค์ประกอบของการจัดการนวัตกรรม 

1. Structure โครงสร้างขององค์กรจะต้องมีความสอดคล้องเหมาะสมที่จะเป็นส่วนเสริมให้
นวัตกรรมเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ หากโครงสร้างองค์กรไม่มีความเหมาะสม จะท าให้การ
ท างานเป็นไปด้วยความยากล าบาก และเกิดความล่าช้าในการตัดสินใจ 

2. People องค์กรใดมีบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถ จะก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ซึ่ง
จะท าให้องค์กรนั้นๆ ได้เปรียบองค์กรอื่น 

3. Process หากองค์กรมีกระบวนการ หรือขั้นตอนต่างๆ มีความยุ่งยากซับซ้อนเกินไป อาจ
ท าให้องค์กรไม่สามารถปรับเปลี่ยนได้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 

4. Strategy การจัดการนวัตกรรมจ าเป็นต้องมีกลยุทธ์และยุทธวิธีในการจัดการ ซึ่งความ
ได้เปรียบในการแข่งขันสามารถเกิดขึ้นได้เสมอ หากองค์กรมีกลยุทธ์การจัดการอย่างต่อเนื่อง 

5. Tools/Information Technology การใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีส่วนช่วย
ในการบูรณาการโครงสร้าง (Structure) ก าลังคน (People) กระบวนการ (Process) และเป็น
เครื่องมือในการก าหนดกลยุทธ์ในการจัดการนวัตกรรมอย่างต่อเนื่อง  

 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 2.5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการความรู้และเฟซบุ๊ก 

ธีราพร ตันทีปธรรม (2554) ได้ศึกษาการใช้เฟซบุ๊กที่ผลกระทบต่อการใช้ชีวิตของนักศึกษา 
พบว่านักศึกษาส่วนมากรู้จักและใช้ เฟซบุ๊กโดยที่มีค่าเฉลี่ยการใช้งานต่อวันประมาณ 3 ครั้ง  
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พฤติกรรมที่ใช้เฟซบุ๊กโดยมากจะใช้เวลาในการดูรูปภาพ สนทนา อ่านข้อความของบุคคลอ่ืน เปลี่ยน
สถานะ แสดงความเห็นของตนเองกับบุคคลอ่ืน 

 Cheunga และคณะ (2011) ได้ศึกษาสื่อสังคมออนไลน์:ท าไมนักศึกษาถึงใช้เฟซบุ๊ก ได้
อธิบายว่าสื่อสังคมออนไลน์ได้เติบโตและมีอิทธิพลก่อให้เกิดรูปแบบของการท างานร่วมกันรูปแบบใหม่ 
มีการเชื่อมโยงกันมากว่าหนึ่งพันล้านการเชื่อมโยงเพ่ือท างานร่วมกัน รวมถึงน าความรู้ ทักษะต่างๆมา
ร่วมกันแก้ไขปัญหา แต่ยังมีงานวิจัยที่น าเสนอรูปแบบของสื่อสังคมออนไลน์ที่ส่งผลต่อการสื่อสารและ
การท างานร่วมกันจ านวนน้อย ดังนั้น Cheunga จึงหาปัจจัยที่ผลักดันให้นักศึกษาที่ใช้เฟซบุ๊กสามารถ
ใช้การแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน จึงท าการส ารวยกลุ่มตัวอย่าง 182 คน ด้วยแบบสอบถามใช้ค่าความ
พึงพอใจ 5 ระดับพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนมากพอใจที่จะใช้สื่อสังคมออนไลน์และมีความตั้งใจอย่างมาก
ในการใช้งานและอย่างมีบทบาทในสังคมออนไลน์ ดังนั้นบทบาทที่กลุ่มในระบบให้ความส าคัญจึงเป็น
ปัจจัยผลักดันให้นักศึกษาหันมาใช้เฟซบุ๊กในการแลกเปลี่ยนความรู้  

Chan และคณะ (2013) ได้ท าการศึกษาการจัดการความรู้ด้วยสื่อสังคมออนไลน์ โดย
เปรียบเทียบระหว่างการใช้เฟซบุ๊กและการใช้เว็บบล๊อก พบว่าอัตราการใช้สื่อสองประเภทมีอัตราเพ่ิม
สูงขึ้นและเป็นเครื่องมือสนับสนุนการแลกเปลี่ยนข้อมูลในอินเตอร์เนต Chan ได้เปรียบเทียบการใช้
สื่อสองประเภทกับกลุ่มนักศึกษาถึงการใช้สื่อเพ่ือการแลกเปลี่ยนและแสวงหาความรู้ในช่วงที่นักศึกษา
ฝึกงาน งานวิจัยออกแบบการเก็บข้อมูลแบบผสม ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้เชิงบวก
ถึงประโยชน์ของการใช้เฟซบุ๊กในการหาความรู้ เฟซบุ๊กจะอ านวยความสะดวกในกับกลุ่มตัวอย่าง
มากกว่ากระตุ้นให้มีแรงจูงใจให้ผู้คนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างกัน 

 Phosaard และ Wiriyapinit (2011) ได้ท าการศึกษาการจัดการความรู้ด้วยเฟซบุ๊ก ทั้งนี้ 
Phosaard ใช้เฟซบุ๊กเป็นเทคโนโลยีงานวิจัยครั้งนี้ เนื่องจากเฟซบุ๊กเป็นสื่อสังคมออนไลน์ที่ได้รับความ
นิยมอย่างต่อเนื่อง เฟซบุ๊กเป็นตัวเลือกในการจัดการความรู้ที่มีเอกลักษณ์และมีความโดนเด่น 
เนื่องจากรายละเอียดการใช้งานของเฟซบุ๊กสามารถสนับสนุนการจัดการความรู้ในระดับสูงได้ตาม
แนวคิดของการจัดการความรู้ การศึกษาครั้งนี้ได้น าเสนอรูปแบบส าหรับองค์กรที่น าไปปฏิบัติและจะ
ประสบความส าเร็จ การจัดการความรู้จ าเป็นต้องมีเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นกลยุทธ์ในการบริหาร
จัดการและเพ่ือการจัดการความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 Pi และคณะ (2013) ได้ท าการศึกษาการใช้กลุ่มในเฟซบุ๊กเพ่ือการแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน 
โดยที่ Pi อธิบายว่า สื่อสังคมออนไลน์มีความรวดเร็วในการแลกเปลี่ยนข้อมูล โดยเฉพาะเฟซบุ๊ก เฟ
ซบุ๊กเป็นสื่อที่มีสภาพแวดล้อมแบบเปิดและไม่มีเรื่องของผลประโยชน์ด้านการเงินเข้ามาเกี่ยวข้องทุก
คนสามารถใช้งานได้โดยไม่มีค่าใช้จ่ายใด ผู้คนในระบบสามารถแลกเปลี่ยนทัศนคติร่วมกัน ซึ่งคนใน

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0747563210002244#aff1
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ระบบสามารถเป็นผู้คนที่มีความแตกต่างกันทั้งด้านสภาพแวดล้อมต่าง หรือการท างาน แต่คนเหล่านี้
ยินดีที่จะร่วมแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกัน ดังนั้น Pi จึงเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 271 คนเพ่ือหา
แรงจูงใจที่ส่งผลให้คนเหล่านี้แลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกันด้วย PLS ผลการศึกษาพบว่าการได้รับการ
ยอมรับในการแสดงความเห็นเป็นปัจจัยกระตุ้นให้มีการแลกเปลี่ยนความรู้และมีทัศนคติเชิงบวกต่อ
กลุ่มรู้สึกตนเองมีคุณค่า ก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน 

 ดังนั้นจะพบว่าการใช้เฟซบุ๊กในการจัดการบริหารความรู้จึงเป็นเทคโนโลยีที่เป็นแนวโน้มใน
อนาคตและเป็นเทคโนโลยีที่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน และยังมีกระบวนการใช้งานที่กระตุ้นให้ผู้คน
เกิดความต้องการเรียนรู้และแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกันได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึงเลือกใช้ เฟซบุ๊กเป็น
เทคโนโลยีในการพัฒนาองค์ความรู้ของระนาดเอกในครั้งนี้ 

 2.5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการความรู้ด้านดนตรีไทย 

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับดนตรีไทยเป็นงานวิจัยของคนไทย และผู้วิจัยพบว่างานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการจัดการความรู้ด้านดนตรีไทยนั้นมีจ านวนน้อยมาก ผู้วิจัยทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องและพบ
งานวิจัยดังนี้ 

นันทิภา ชั้นบุญ (2553) ศึกษาการจัดการความรู้ดนตรีไทย: กรณีศึกษามูลนิธิหลวงประดิษฐ
ไพเราะ (ศร ศิลปะบรรเลง) งานวิจัยมุ่งเน้นศึกษารูปแบบของการจัดการความรู้กับดนตรีไทย ทั้งนี้
ผู้วิจัยได้ศึกษากรณีศึกษาของมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะเพ่ือหาปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพของ
การจัดการความรู้ด้านดนตรีไทย ตามองค์ประกอบของทฤษฎี งานวิจัยใช้การรวบรวมข้อมูลแบบผสม 
ทั้งจากเอกสาร ข้อมลภาพและเสียงการสัมภาษณ์กลุ่มผู้บริหาร และผู้ที่เกี่ยวข้อง รวมถึงนักศึกษาใน
ชมรมดนตรีไทยจากหลายสถานบันการศึกษา เครื่องมือที่ใช้คือแบบสัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบว่า
มูลนิธิหลวงประดิษฐ์ไพเราะ ได้ด าเนินกิจกรรมด้านดนตรีไทยมาเป็นเวลานานต่อเนื่องกัน มีการสืบ
สานจากรุ่นต่อรุ่น มีกิจกรรมทั้งหมด 17 กิจกรรม สิ่งส าคัญที่งานวิจัยเสนอแนะพบว่า ลักษณะของ
บุคคลในระบบดนตรีไทยเป็นปัจจัยหลักที่ส่งผลต่อการจัดการความรู้ดนตรีไทยรวมถึงเทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นปัจจัยรองที่จะผลักดันให้การจัดการความรู้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้มีประสิทธิภาพ และ
ยังพบว่างบประมาณยังเป็นปัจจัยด้านอุปสรรค์ที่ท าให้การจัดการความรูปบางกิจกรรมไม่เป็นไปตาม
เป้าหมายที่วางไว้ 

 วิสุทธิ์ ไพเราะ (2557) ได้เสนอบทความการบริหารจัดการดนตรีไทยร่วมสมัย กรณีศึกษาวง
โจงกระเบน งานวิจัยเป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือศึกษาหลักการบริหารจัดการดนตรีไทยวงโจน
กระเบน ผู้ให้ข้อมูลเป็นนักดนตรีในวงโจนกระเบนประกอบด้วย หัวหน้าวง นักดนตรีสามสิบคน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมคือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง วิเคราะห์ข้อมูลจาก
เอกสารและการสัมภาษณ์เปรียบเทียบกับแนวคิดทางทฤษฎี วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง พบว่า วงดนตรีมี
การวางแผนอย่างเป็นระบบมรการจัดท าโครงสร้างการบริหารจัดการ มีการสรรหาบุคคลร่วมกันจาก
ประสบการณ์ สิ่งส าคัญคือประสบการณ์ของผู้ร่วมวงเป็นปัจจัยส าคัญที่ใช้ในการคัดเลือกและเน้นให้มี
การแลกเปลี่ยนทักษะระหว่างกัน 

 ณัชกฤษฏิฌาน์ แก้วละเอียด (2552) การน าเสนอรูปแบบเว็บไซต์ส าหรับการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ของชุมชนนักปฏิบัติด้านดนตรีไทย งานนี้มุ่งเน้นสอบถามความเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้อง
กับการออกแบบเว็บโซต์เพ่ือใช้ในการแลกเปลี่ยนความรู้ด้านดนตรีไทยเพ่ือเสนอรูปแบบเว็บที่กระตุ้น
ให้เกิดการเรียนรู้ กลุ่มท่ีใช้ในงานวิจัยเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีที่มีความรู้เกี่ยวกับเว็บไซต์ 25 คน ใช้
เทคนิคเดลฟาย ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบเว็บไซต์ส าหรับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของชุมชนนักปฏิบัติ
ด้านดนตรีไทย ประกอบด้วย โฮมเพจ (Home page) ประกอบด้วย การแสดงภาพรวม รองรับ
ขั้นตอนการออกแบบโครงสร้างและก าหนดกิจกรรมหลัก การประกาศข่าวสาร รองรับขั้นตอนการ
ประชาสัมพันธ์เชิญชวน การแสดงก าหนดการ รองรับขั้นตอนการประชาสัมพันธ์กิจกรรม การแสดง
กิจกรรม ระบบการจัดการสมาชิก ประกอบด้วย การรับสมัครสมาชิก รองรับขั้นตอนการรับสมัคร
สมาชิก การแสดงประวัติ การแสดงบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ รองรับขั้นตอนการก าหนดหน้าที่
ความรับผิดชอบ ระบบช่วยเหลือเกื้อหนุน ประกอบด้วย การมีแหล่งค้นคว้าเพ่ิมเติม มีเว็บไซต์
เครือข่าย มี Search Engine มีค าแสดงค าแนะน าในการใช้เว็บ รองรับขั้นตอนการแนะน ารูปแบบการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีการแสดงค าศัพท์เฉพาะ มีการแสดงค าถามที่ ใช้บ่อย มีการแสดงเกร็ดความรู้ 
ระบบการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประกอบด้วย การอภิปราย รองรับขั้นตอนการก าหนดหัวข้อเรื่องที่สนใจ   
กระดานสนทนาบล็อก   วิดีโอคอนเฟอเรนช์ ทั้งหมดรองรับขั้นตอนการร่วมกิจกรรมเพ่ือสร้าง
ความสัมพันธ์เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และขั้นตอนการร่วมสัมมนาและอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ระบบการจัดเก็บความรู้ประกอบด้วย มีเว็บเพจการน าเสนอ รองรับขั้นตอนการจัดกิจกรรมแสดงผล
งาน มีไฟล์อัลบั้ม   ทั้งหมดรองรับขั้นตอนการเก็บรวบรวมองค์ความรู้ และขั้นตอนการเผยแพร่ผลงาน
ออกสู่สาธารณชน และสังคม สุดท้ายต้องมีการประเมิน รองรับขั้นตอนการประเมินผลและติดตามผล 

 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับดนตรีไทยและการจัดการความรู้มีจ านวนน้อย ส่วนมากที่พบ
จะเป็นการจัดการความรู้ด้านวัฒนธรรมพ้ืนบ้านด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น หรือเป็นการจัดการความรู้ใน
สถาบันการศึกษาเป็นจ านวนมาก ทั้งนี้งานวิจัยที่ทบทวนวรรณกรรมจ าแนกเป็นสองกลุ่มคือกลุ่มที่
น าเสนอเรื่องการออกแบบเว็บไซต์เฉพาะ และการหาปัจจัยสนับสนุนให้แลกเปลี่ยนความรู้ ทั้งนี้กลุ่ม
แรกที่เสนอรูปแบบเว็บไซต์จะพบว่าลักษณะของเว็บไซต์ที่น าเสนอนั้น สอดคล้องกับรูปแบบของ เฟ
ซบุ๊กแต่เฟซบุ๊กไม่มีค่าใช้จ่ายในการพัฒนาใดๆทั้งสิ้นรวมถึงยังมีลักษณะเป็นสากลมากกว่าส าหรับ
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ปัจจัยสนับสนุนนั้น ผลการศึกษาก็เพียงเสนอปัจจัยที่จะส่งผลเชิงบวกแต่ไม่มีการทดลองผ่านสื่อใด 
ทั้งสิ้น  

 ดังนั้นงานวิจัยครั้งนี้จึงเป็นงานวิจัยที่ผสมผสานระหว่างการใช้รูปแบบสื่อสังคมออนไลน์มาใช้
เพ่ือเป็นปัจจัยสนับสนุนให้ดนตรีไทยอย่างระนาดเอกสามารถถ่ายโอนความรู้อย่างเป็นรูปธรรมได้ครบ
ทุกมิต ิ
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัย “ การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : กรณีศึกษาระนาดเอก ” นี้มีค าถามงานวิจัย
ประกอบด้วย ความรู้และมาตรฐานเรื่องการปฏิบัติทักษะระนาดเอกในปัจจุบันเป็นอย่างไร 
ประกอบด้วยอะไรบ้างและท าอย่างไรจึงจะแปลงความรู้ในการปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่ซ่อนเร้นให้
เป็นความรู้ที่ชัดแจ้งโดยมีความถูกต้องและเป็นระบบมากยิ่งขึ้น  วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพ่ือศึกษา
วิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพื่อก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะระนาดเอก บูรณาการและพัฒนา
ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกและเผยแพร่
และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก ในการพัฒนางานวิจัยผู้วิจัยมีระเบียบวิธีวิจัยให้
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์งานวิจัยทั้งสี่วัตถุประสงค์ได้ 4 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ถึงสภาพปัจจุบันเพ่ือก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอก  

ขั้นตอนที่ 2 บูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

ขั้นตอนที่ 3 ทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

ขั้นตอนที่ 4 เผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก 
 

การพัฒนางานวิจัยครั้งนี้ ผู้จ าเป็นที่ต้องใช้การผสมผสานระหว่างวิธีวิจัยเชิงปริมาณและวิธี
วิจัยเชิงคุณภาพ ส าหรับการใช้วิธีการแบบผสมผสานนั้น มีการจ าแนกออกเป็น 2 กลุ่มด้วยกัน กลุ่มที่ 
1  ใช้เครื่องมือทางคุณภาพที่มากกว่าเครื่องมือเชิงปริมาณ อาทิเช่น ใช้การสัมภาษณ์ การสังเกตร่วม 
ผสมผสานกับเครื่องมือเชิงปริมาณอย่างการทดลองแต่น้ าหนักอยู่ที่เครื่องมือเชิงคุณภาพ  (Mingers, 
2001) กลุ่มที่ 2 ใช้เครื่องมือคุณภาพและเครื่องมือเชิงปริมาณโดยที่มีน้ าหนักของเครื่องมือใกล้เคียง
กัน (Harrison, 2012)  

ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสานให้น้ าหนักไปในกลุ่มที่ 1 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลเชิง
คุณภาพและเชิงปริมาณ น าเข้าสู่ การวิเคราะห์ การออกแบบงานวิจัยแบบนี้สามารถลดช่องว่างของ
การรวบรวมข้อมูลเพื่อวิเคราะห์ก่อให้เกิดมุมมองในมิติท่ีหลากหลาย  เนื่องจากจุดเด่นของงานวิจัยเชิง
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คุณภาพสามารถเชื่อมโยงปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและเหตุการณ์ตามแนวคิดเชิงระบบ (Kerlinger 
และ Lee, 2000 อ้างถึงในโกศล มีคุณ, 2541) รายละเอียดของแต่ละขั้นตอนมีดังนี้ 
 

3.1 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ถึงสภาพปัจจุบันเพื่อก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะ

ระนาดเอก 

กระบวนการศึกษาและวิเคราะห์ถึงสภาพปัจจุบันเพ่ือก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอกผู้วิจัยน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

3.1.1 จุดประสงค์ในการศึกษา 

3.1.2 ข้อมูลและกระบวนการรวบรวมข้อมูล 

3.1.3 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 

3.1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

รายละเอียดมีดังนี้ 

3.1.1 จุดประสงค์ในการศึกษาของขั้นตอนนี้ เพ่ือให้ได้ซึ่งข้อมูลสภาพการณ์ปัจจุบันของ
ระนาดเอกในประเทศไทย เป้าประสงค์ของขั้นตอนนี้ผู้วิจัยสามารถรวบรวมข้อมูลเกี่ ยวกับ วิธีการฝึก
ปฏิบัติทักษะของระนาดเอกทั้งในอดีตและปัจจุบัน รวมถึงสภาพปัญหา ข้อเท็จจริง จุดเด่น จุดด้อย 
ของการเรียนการสอนระนาดเอกในปัจจุบัน เพ่ือน ามาวิเคราะห์และก าหนดเกณฑ์มาตรฐานในการฝึก
ปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพื้นฐานขึ้น โดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า Socialization คือการรวบรวม
สกัดความรู้ในการปฏิบัติทักษะดนตรีไทยที่ซ่อนเร้นที่กระจัดกระจายอยู่ตามครูดนตรีไทยในแต่ละ
ส านักออกมาให้ได้มากที่สุด  

3.1.2 ข้อมูลและกระบวนการรวบรวมข้อมูล ข้อมูลที่รวบรวมประกอบทั้งข้อมูลปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิ เป็นกระบวนการรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพที่มุ่งเน้นศึกษาเฉพาะเรื่อง (Bogdan และ 
Biklen, 1998) ส าหรับข้อมูลทุติยภูมิ ผู้วิจัยรวบรวมจากเอกสารที่ผู้วิจัยรวบรวมจะเกี่ยวข้องกับการ
ปฏิบัติการระนาดเอก งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการความรู้ รวมถึงข้อมูลงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้อง
กับสื่อสังคมออนไลน์ ข้อมูลปฐมภูมิผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้อง จ านวน 6 
ท่าน 
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กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยวางแผนส าหรับการสัมภาษณ์นั้นผู้วิจัยก าหนด
ระยะเวลาในการสัมภาษณ์ไว้ประมาณ 2 ชั่วโมง อุปกรณ์ในการสัมภาษณ์ประกอบด้วยโครงสร้างการ
สัมภาษณ์ เอกสารบันทึกค าสัมภาษณ์ เครื่องบันทึกเสียง และเครื่องบันทึกวิดีโอ 

เกณฑ์การเลือกผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์เลือกผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอกที่ได้รับการยอมรับ
ในวงการดนตรีไทย โดยต้องมีคุณสมบัติตามเกณฑ์ อย่างน้อยข้อใดข้อหนึ่งดังต่อไปนี้ 

1. เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญและมีประสบการณ์ในด้านการบรรเลงระนาดเอกอย่างน้อย 10 ปี
 2. เป็นผู้ที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักและยอมรับอย่างแพร่หลายทางวงการดนตรีไทยในด้านการ
บรรเลงระนาดเอก 

3. เป็นผู้ที่เคยได้รับรางวัลชนะเลิศในการประกวดบรรเลงระนาดเอกในระดับประเทศ 

จากเกณฑ์ดังกล่าวจึงมีผู้เชี่ยวชาญที่มีคุณสมบัติและตอบรับที่จะให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องจ านวน  
6 ท่าน ดังรายนามดังต่อไปนี้ 

1. อาจารย์อุทัย แก้วละเอียด ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) โดยมี
คุณสมบัติเข้าเกณฑ์ในข้อ 1 และข้อ 2 

2.  อาจารย์ วิ เ ชี ย ร  เกิ ดผล  ครู ดนตรี อาวุ โ ส แห่ ง ว งพาทยรั ตน์  ต าบลบ้ าน ใหม่ 
พระนครศรีอยุธยา โดยมีคุณสมบัติเข้าเกณฑ์ในข้อ 1 และข้อ 2 

3. อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ศิลปินศิลปาธร สาขาดนตรี ปี 2553 ส านักงานศิลปะวัฒนธรรม
ร่วมสมัย กระทรวงวัฒนธรรม โดยมีคุณสมบัติเข้าเกณฑ์ทั้ง 3 ข้อ 

4. อาจารย์ทวีศักดิ์ อัครวงษ์ ดุริยางคศิลปิน (ช านาญงาน) ส านักการสังคีต โดยมีคุณสมบัติ
เข้าเกณฑ์ในข้อ 1 และข้อ 2 

5. นายสมชาย เอ่ียมสะอาด แชมป์ระนาดเอก รายการคุณพระช่วย 9 สมัย โดยมีคุณสมบัติ
เข้าเกณฑ์ทั้ง 3 ข้อ 

6. นายขจรศักดิ์ พิณพาทย์ แชมป์การเดี่ยวระนาดเอก งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับชาติ 
2 ปีซ้อน ปัจจุบันมือระนาดประจ าวงบ้านบัวหลวงและป๋อมบอยไทย โดยมีคุณสมบัติเข้าเกณฑ์ทั้ง 3 
ข้อ 
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 โดยวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 6 ท่าน คือ สัมภาษณ์เพ่ือให้ได้เทคนิคและ
วิธีการในฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกของแต่ละท่านแต่ละส านัก เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และ
น าไปใช้ในการสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ในการปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

3.1.3 เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลจะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งท าการ

ตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน คือ 

1. อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ศิลปินศิลปาธร ประจ าปี 2553 ส านักงานศิลปวัฒนธรรมร่วม

สมัย สาขาดนตรี ปี 2553 กระทรวงวัฒนธรรม 

2. อาจารย์เอกสิทธิ์ พานิชเจริญ อาจารย์ภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลธัญบุรี 

3. อาจารย์ ดร.สุภาสิรีร์ ปิยะพิพัฒน์ หัวหน้าสาขาดุริยางค์ไทย ภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

4. อาจารย์ ดร. กาญจนา หินเธาว์ อาจารย์คณะการบัญชีและการจัดการ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม 

5. อาจารย์อานันท์ นาคคง อาจารย์ประจ าคณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

โครงสร้างของแบบสัมภาษณ์ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 สัมภาษณ์เกี่ยวกับประวัติและข้อมูลส่วนตัวประกอบด้วย 

- ข้อมูลประวัติที่เกี่ยวกับการปฏิบัติทักษะระนาดเอก ประกอบด้วย 
o เหตุผลในการเลือกเรียนระนาดเอก  
o ครูผู้สอน   

- อายุ  
- การศึกษา  
- ระยะเวลาที่ได้เรียนระนาดเอก  

ส่วนที่ 2 สัมภาษณ์เกี่ยวกับวิธีการในการเริ่มฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกตั้งแต่เริ่มต้น ว่ามี
เทคนิคหรือวิธีการในการบรรเลงทักษะต่างๆ อย่างไรบ้าง แต่ละทักษะมีวิธีการฝึกฝนอย่างไร รวมไป
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ถึงเคล็ดลับต่างๆ ในการฝึก การนั่ง การจับไม้ น้ าหนักของไม้ ตลอดจนวิธีไล่ระนาด เพ่ือให้ได้มาซึ่ง
กลวิธีการฝึกระนาดที่แตกต่างกันในแต่ละท่าน  

ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรือค าแนะน าเพ่ิมเติมส าหรับผู้ที่จะเริ่มฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

3.1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นตอนนี้ เนื่องจากจากข้อมูลที่ได้เป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ และ
เพ่ือให้ได้ผลตามวัตถุประสงค์ การวิเคราะห์ข้อมูลจึงเป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยที่ผู้วิจัยได้
จัดล าดับการวิเคราะห์ เริ่มจากน าเนื้อหาข้อมูลที่ได้รวบรวมมาพิจาณาถึงความสมบูรณ์ของเนื้อหา
รวมถึงความสอดคล้องกับการทบทวนวรรณกรรมในบทท่ี 2 รวมถึงตรวจสอบว่าข้อมูลเพียงพอต่อการ
วิเคราะห์ในล าดับต่อไปหรือไม่ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์สาระ (Content Analysis) โดยการน าเสนอ
ข้อมูลในรูปของความเรียง จากนั้นท าการสังเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้ได้เป็นองค์ความรู้ใหม่ที่ใช้ส าหรับ
การก าหนดเป็นเกณฑ์มาตรฐานในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 

3.2 ขั้นตอนที่ 2 บูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

การบูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกผู้วิจัยน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

3.2.1 จุดประสงค์ในการศึกษา 

3.2.2 ข้อมูลและกระบวนการรวบรวมข้อมูล 

3.2.3 การตรวจสอบ 

รายละเอียดมีดังนี้ 

3.2.1 จุดประสงค์ในการศึกษา 

เพ่ือเป็นการแปลงความรู้จากความรู้ที่ซ่อนเร้นของการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่
ได้จากข้ันตอนที่ 1 ให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง  

3.2.2 ข้อมูลและกระบวนการรวบรวมข้อมูล 

เป็นการน าองค์ความรู้อันเป็นเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้ น
พ้ืนฐาน มาวิเคราะห์และออกแบบคู่มือแบบฝึกหัดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก เพ่ือให้ได้เป็นข้อมูล
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ที่ผู้อ่ืนสามารถเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น โดยการน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยในถ่ายทอด ซึ่งการแปลง
ความรู้ที่ซ่อนเร้นให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้งนี้ ตามทฤษฎีของ  SECI Model เรียกว่า 
Externalization การพัฒนาชุดฝึกการปฏิบัติทักษะระนาดเอก ท าได้โดยออกแบบกิจกรรม 
แบบฝึกหัดสื่อการเรียนการสอน ระยะเวลาในการฝึก ตลอดจนการวัดและประเมินผลให้เหมาะสมกับ
แต่ละทักษะ ซึ่งในแต่ละส่วนจะเน้นการพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ในการถ่ายทอดให้มีความเข้าใจง่าย 
ชัดเจน ถูกต้อง ดูแล้วสามารถปฏิบัติตามได้ พร้อมทั้งสามารถประเมินในด้านความถูกต้องได้ด้วย ใน
ขั้นต่อไปหลังจากที่ได้คู่มือแบบฝึกหัดการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานแล้ว จะเข้าสู่กระบวนการ 
Combination หรือการควบรวบความรู้ระหว่างความรู้ที่ชัดแจ้ง เป็นการน าความรู้ที่ได้มาจัดการให้
เป็นระบบเป็นหมวดหมู่ โดยการน าคู่มือแบบฝึกหัดที่ได้มาผลิตสื่อการสอนโดยการให้ผู้เชี่ยวชาญสาธิต
แล้วท าการบันทึกวิดีโอเพ่ือน ามาตัดต่อ โดยจะใช้โปรแกรม Ulead VideoStudio 11 ซึ่งเป็น
โปรแกรมส าหรับการตัดต่อวิดีโอโดยเฉพาะ ในการผลิตสื่อการสอนนั้นจะเน้นหลักในการถ่ายทอดที่
รวบรัด ชัดเจน เข้าใจง่าย ใช้โปรแกรม Adobe Photoshop CS5 เพ่ือใช้ในการตกแต่ง แก้ไขรูปภาพ
เพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอนให้มีความชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ยังใช้โปรแกรม oCam V 121.0  
ซึ่งเป็นโปรแกรมส าหรับการบันทึกวิดีโอหน้าจอคอมพิวเตอร์ มาใช้ในการสร้างวิดีโอเพ่ืออธิบาย
วิธีการใช้งานชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น จากนั้นน าคลิปวิดีโอและคู่มือการ
ฝึกทักษะระนาดเอกบรรจุลงในเพจการสอนระนาดเอกและกลุ่มการฝึกระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน  

3.2.3 การตรวจสอบ 

เมื่อได้ต้นแบบชุดฝึกการปฏิบัติทักษะระนาดเอกแล้ว ท าการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน คือ 

1. อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า  

2. นายขจรศักดิ์ พิณพาทย์  

3. นายสมชาย เอ่ียมสะอาด 

โดยผู้เชี่ยวชาญจะพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม จากนั้นท าการแก้ไข ปรับปรุง 
เพ่ือให้มีคุณภาพ 
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3.3 ขั้นตอนที่ 3 ทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

ทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกผู้วิจัยน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

3.3.1 จุดประสงค์ในการศึกษา 

3.3.2 ข้อมูลและกระบวนการรวบรวมข้อมูล 

3.3.3 การทดสอบ 

รายละเอียดมีดังนี้ 

 3.3.1 จุดประสงค์ของการศึกษา ในการทดสอบนี้ มีจุดประสงค์เพ่ือน าต้นแบบชุดการฝึก
ปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญในขั้นตอนที่ 2 มาทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือ
ประเมินประสิทธิภาพของต้นแบบชุดฝึกการปฏิบัติทักษะระนาดเอก  

 ซึ่งการน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกนี้ไปทดลองใช้นั้นจะส่งผลให้เกิดกระบวนการที่
เรียกว่า Internalization คือการน าความรู้ที่ชัดแจ้งไปใช้ เมื่อมีการฝึกฝนบ่อยๆ จะเกิดความช านาญ 
เกิดการสั่งสมประสบการณ์ในการเรียนรู้เฉพาะตัวขึ้น และจากประสบการณนั้นจะกลายเป็นองค์
ความรู้ใหม่ในการปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่ซ่อนเร้นอยู่ในตัวผู้ปฏิบัติจนกลายเป็นการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง 

 3.3.2 ข้อมูลและการเก็บรวบรวม ผู้วิจัยใช้การทดสอบกึ่งทดลอง ทั้งนี้ได้แบ่งกลุ่มตัวอย่าง
ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน การคัดเลือกใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงจ านวน 10 คน ซึ่ง
แบ่งออกเป็น กลุ่มที่ไม่มีทักษะทางดนตรีไทยมาก่อนเลยและอีกกลุ่มหนึ่งคือกลุ่มที่มีทักษะเล่นดนตรี
เครื่องอ่ืนที่ไม่ใช่ระนาดเอกมาก่อน  

  3.3.3 การทดสอบ 

ด าเนินการทดสอบการใช้ชุดฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่สร้างขึ้น โดยใช้เครือข่ายสังคม
ออนไลน์โดยใช้ เฟซบุ๊กเป็นเครื่องมือในการสื่อสารการถ่ายทอดการปฏิบัติทักษะระนาดเอก เป็น
ระยะเวลา 5 สัปดาห์ร่วมกับการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์อ่ืนๆ เช่น Line, Skype เป็นช่องทางใน
การติดต่อสื่อสารระหว่างผู้เรียนและผู้เชี่ยวชาญ  หลังจากนั้น ท าการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู้ในเรื่องทักษะการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ในแต่ละทักษะ อันประกอบไปด้วย ท่านั่ง 
การจับไม้ การตีคู่แปด การตีกรอ การตีสะเดาะ การตีสะบัด และการรัวลูกเดียว โดยใช้การสังเกตด้วย



 72 

แบบประเมินทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ร่วมกับการใช้การวิเคราะห์คลื่นเสียง โดยใช้โปรแกรม 
WavePad Sound Editor ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ใช้ในการอ่านค่าของกราฟ Spectrogram ของคลื่น
เสียง เพ่ือน ามาใช้ในการประเมินทักษะ โดยกราฟ Spectrogram จะสามารถน ามาช่วยในการ
ประเมินในด้านของความถูกต้องในเรื่องของจังหวะ ความแม่นย าในท านองเพลงหรือคู่ 8 ความพร้อม
เพรียงของการลงมือทั้งสองข้าง หรือ การลงมือซ้ายหรือมือขวาก่อน เป็นต้น 

เพลงที่ใช้ในการประเมินทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานในสัปดาห์ที่ 5 อันเป็นการประเมิน
ครั้งสุดท้ายนั้น จะใช้เพลงที่ผู้วิจัยได้ประพันธ์ขึ้นใหม่เพ่ือประเมินทักษะการตีระนาดเอกทั้ง 5 ทักษะ 
คือ การตีคู่ 8 การกรอ การสะเดาะ การสะบัด และการรัวลูกเดียว โดยมีการก าหนดความเร็วเพลง
และเกณฑ์มาตรฐานของแต่ละทักษะจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน  

3.4 ขั้นตอนที่ 4 เผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

เมื่อได้องค์ความรู้ใหม่ที่มีคุณภาพแล้ว ใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ผ่านเฟซบุ๊ก โดยการใช้เพจ
การสอนระนาดเอกและกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งในเพจจะใช้เ พ่ือการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ เพ่ือให้ผู้ที่สนใจได้ท าการใช้ชุดฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกอย่างแพร่หลาย มีการลง
คลิปวิดีโอการสอนทักษะระนาดเอกต่างๆ และให้ผู้ที่สนใจสามารถสอบถามปัญหาต่างๆ เกี่ยวกับการ
ฝึกทักษะระนาดเอกได้ นอกจากนี้ในเพจจะมีการประชาสัมพันธ์ให้ทราบว่าหากผู้ที่สนใจจะท าการฝึก
ปฏิบัติทักษะระนาดเอก สามารถสมัครเข้าร่วมกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานได้ โดยในกลุ่มจะมี
การตั้งค่าเป็นกลุ่มปิด ซึ่งผู้ที่จะเข้าร่วมจะต้องท าการส่งค าขอเพ่ือเข้าร่วมกลุ่มก่อน จากนั้นผู้ดูแลจะ
เป็นผู้พิจารณาเพ่ืออนุมัติให้เข้าร่วมกลุ่มได้ จากนั้นสมาชิกจะสามารถดาวน์โหลดเอกสารคู่มือ
แบบฝึกหัดต่างๆ ไปใช้ได้ นอกจากนี้ภายในกลุ่มยังมีฟังก์ชั่นการใช้งานอ่ืนๆ เช่นการตั้งค าถาม เพ่ือใช้
ในการส ารวจความคิดเห็นของสมาชิกคนอ่ืนๆ ได้อย่างสะดวก ซึ่งจะท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นแบ่งปันความรู้ระหว่างผู้ใช้ด้วยกัน อันน าไปสู่การพัฒนาความรู้อย่างต่อเนื่อง 

ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ทางเพจจะมีข้อมูลเชิงลึกในหลายๆ ด้าน ซึ่งข้อมูลบางตัว
สามารถน ามาใช้ประกอบการวิเคราะห์ผู้ใช้งานได้ เช่น ในเรื่องของเพศ อายุ ที่อยู่อาศัย ของผู้ใช้งาน 
เพ่ือน าข้อมูลมาใช้ในการออกแบบ ปรับปรุงสื่อการสอนให้เหมาะสมได้  
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  

1. ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพื่อก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

2. บูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

3. ทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

4. เผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก   

โดยวัตถุประสงค์ทั้ง 4 ข้อดังกล่าว ได้ด าเนินการแนวคิดของ SECI Model อันน าไปสู่การ

สร้างองค์ความรู้ใหม่อย่างต่อเนื่อง จะสามารถน าความรู้ที่ซ่อนเร้นทางดนตรีไทยให้ออกมากลายเป็น

ความรู้ที่ชัดแจ้งได้ โดยที่ความรู้ที่ซ่อนเร้นและความรู้ที่ชัดแจ้งสามารถเปลี่ยนแปลงสถานะระหว่างกัน

ได้ตลอดเวลา ภายใต้กระบวนการในการจัดการความรู้  5 ขั้นตอน คือ 1. การแสวงหาความรู้ 2. การ

สร้างความรู้ 3. การประยุกต์ใช้ความรู้ 4. การประเมินความรู้ 5. การเผยแพร่ความรู้ ซึ่งกระบวนการ

ในการจัดการความรู้ดังกล่าว จะน าไปสู่องค์ความรู้ใหม่ในการฝึกปฏิบัติทักษะดนตรีไทย อันมีการฝึก

ปฏิบัติทักษะระนาดเอกเป็นแนวทาง โดยสามารถเชื่อมโยงแนวคิดของ SECI Model กับการจัดการ

ความรู้ทักษะดนตรีไทย โดยเฉพาะระนาดเอกได้ดังนี้ 
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รูปที่ 5 SECI Model NonakaและTakeuchi(ท่ีมา:https://www.gotoknow.org/posts/562043) 

 

รูปที่ 6 แผนผัง SECI Model ของงานวิจัย 
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จากแผนผังข้างต้นแสดงถึงแนวความคิดของ SECI Model ของ Nonaka และ Takeuchi 

(1995) ที่ได้กล่าวว่าความรู้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ความรู้ที่ซ่อนเร้นและความรู้ที่ชัดแจ้ง ซึ่งใน

การปฏิบัติทักษะดนตรีไทยนั้น ความรู้ส่วนใหญ่ยังอยู่ในรูปของความรู้ที่ซ่อนเร้นอยู่ตามตัวครู

ผู้เชี่ยวชาญ ดังนั้นจึงต้องมีการน าความรู้ที่ซ่อนเร้นออกมาให้เป็นความรู้ที่ชัดแจ้งให้ได้ โดยความรู้ทั้ง

สองสามารถเปลี่ยนแปลงสถานะระหว่างกันได้ตลอดเวลาต่อเนื่องเป็นเกลียวความรู้ และเป็นการสร้าง

ให้เกิดความรู้ใหม่ในการปฏิบัติทักษะดนตรีไทยขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งกระบวนการดังกล่าว แบ่งออกเป็น 4 

ขั้นตอน คือ 

1. Socialization เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ที่ซ่อนเร้นไปเป็นความรู้ที่ซ่อนเร้น เป็นการ
รวบรวมความรู้โดยการไปเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสังเกต การลอกเลียนแบบและการลงมือ
ปฏิบัติ จากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละท่าน เป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ตรงของผู้สื่อสารระหว่างกัน 
ผลที่ได้ของขั้นตอนนี้ คือ องค์ความรู้ในการปฏิบัติทักษะดนตรีไทย ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้คือ การปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน และน าข้อมูลมารวบรวมเพ่ือก าหนดเป็นเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอก 

2. Externalization เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ที่ซ่อนเร้นไปสู่ความรู้ที่ชัดแจ้ง โดยการน า
ข้อมูลจากขั้นตอนที่ 1 ที่เป็นเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาดเอก มาวิเคราะห์ตีความเพ่ือ
สร้างเป็นแบบฝึกหัด คู่มือเอกสารต่างๆ ที่อิงมาจากความรู้ที่ซ่อนเร้น เพ่ือท าให้เกิดการถ่ายทอดและ
แลกเปลี่ยนความรู้ได้ง่ายขึ้น 

3. Combination เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้จากความรู้ที่ชัดแจ้งไปสู่ความรู้ที่ชัดแจ้ง เป็น
กระบวนการที่ท าให้ความรู้สามารถจับต้องได้ โดยการน าแบบฝึกหัดจากขั้นตอนที่ 2 มาสร้างชุดการ
ฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก อันประกอบด้วยสื่อต่างๆ ที่เหมาะสมในแต่ละทักษะ เพ่ือใช้ในการ
ถ่ายทอด โดยการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาเป็นตัวช่วย และใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์คือเพจ
และกลุ่มเพื่อเป็นสื่อกลางในการเผยแพร่ โดยการแบ่งประเภทให้เป็นหมวดหมู่และเป็นระบบ  

 

4. Internalization เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้จากความรู้ที่ชัดแจ้งไปเป็นความรู้ที่ซ่อนเร้น 
โดยการน าชุดการปฏิบัติทักษะระนาดเอกจากขั้นตอนที่ 3 ไปทดลองใช้ ซึ่งเมื่อผู้ใช้มีการฝึกฝนจนเกิด
ความเชี่ยวชาญ ก็จะเกิดการสั่งสมประสบการณ์ และกลายเป็นความรู้ที่ซ่อนเร้นฝังลึ กอยู่ในตัวของ
ผู้ใช้ไปในที่สุด และเม่ือผู้ใช้แต่ละคนน าความรู้ที่ได้มาแบ่งปันกันก็จะเข้าสู่กระบวนการขั้นตอนที่ 1 วน
ต่อไป จนกลายเป็นการสร้างความรู้ใหม่อย่างต่อเนื่องนั่นเอง  
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ขั้นตอนการในการท าวิจัยกับ SECI Model 

 



 78 

จากข้ันตอนของ SECI Model ดังกล่าวข้างต้นนั้นสามารถน ามาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการ

จ าแนกผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 4 ขั้นตอน ตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพ่ือก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติ

ทักษะระนาดเอก  

ตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการเรียน

การสอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์  

ตอนที่ 3 ผลการทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานในการ

เรียนการสอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์  

ตอนที่ 4 ผลจากการเผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน

ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์  

 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพื่อก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะ

ระนาดเอก 

 จากที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นว่าดนตรีไทยประกอบด้วยความรู้มากมายทั้งความรู้ที่ชัดแจ้งและ

ความรู้ที่ซ่อนเร้น ซึ่งจากทฤษฎีภูเขาน้ าแข็งของ McClelland ไดเ้ปรียบเทียบไว้ว่า ความรู้ 2 ประเภท

นี้เปรียบเหมือนภูเขาน้ าแข็งที่มีทั้งส่วนที่โผล่พ้นน้ าและส่วนที่อยู่ใต้น้ า (ดังรูปที่ 7)  
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รูปที่ 7 ทฤษฎีภูเขาน้ าแข็งของ McClelland 
(ท่ีมา : https://sites.google.com/site/sirinanhanpradit/the-team) 

 
จากรูปอธิบายได้ว่าความรู้ที่ลอยอยู่เหนือน้ า คือความรู้ที่ชัดแจ้งซึ่งสามารถสังเกตและวัดได้

ง่าย ได้แก่ ความรู้ทางดนตรีไทยที่ได้รับการถ่ายทอดออกมาเป็นหนังสือ เอกสาร สื่อการสอน เว็บไซต์  
หรืองานวิจัยต่างๆ แล้ว ทั้งทางทฤษฎีและแนวทางการปฏิบัติทักษะดนตรีไทย แต่ความรู้ส่วนนี้ยังมี
น้อยเมื่อเทียบกับความรู้ทั้งหมด ส่วนความรู้ที่จมอยู่ใต้น้ านั้นเป็นความรู้ที่ซ่อนเร้นที่เป็นพรสวรรค์ 
เป็นการสั่งสมประสบการณ์ หรือเป็นความเชี่ยวชาญที่แฝงอยู่ในตัวของครูแต่ละท่าน ยังมิได้สกัด
ออกมาให้ชัดแจ้ง ซึ่งความรู้ส่วนนี้มีปริมาณมากกว่าส่วนแรก และสามารถได้แบ่งออกเป็นอีก 3 ระดับ 
คือ 1. ความรู้ที่ถ่ายทอดได้แต่ยังไม่ได้รับการถ่ายทอด เช่น ทางเพลงเดี่ยวเครื่องมือต่างๆ ของครูแต่
ละท่าน หรือเทคนิควิธีในการฝึกหัดปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีไทย ซึ่งในปัจจุบันยังคงเป็นการถ่ายทอด
แบบมุขปาฐะหรือการสอนแบบตัวต่อตัว ดังนั้นการที่จะสกัดความรู้ในส่วนนี้ออกมา จึงต้องอาศัย
กระบวนการในการถ่ายทอดระหว่างบุคคล หรือท่ีเรียกว่าเป็นกระบวนการ Socialization ตามทฤษฎี
ของ SECI MODEL โดยการสัมภาษณ์ หรือการสังเกต เพ่ือแลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยตรง จากนั้น
จึงค่อยน ามาวิเคราะห์เพื่อเรียบเรียงออกมาให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้งต่อไป 2. ความรู้ที่ถ่ายทอดได้
แต่ไม่อยากถ่ายทอด  อาจเนื่องมาจากการหวงวิชาเพราะอยู่คนละส านัก คนละบ้าน ซึ่งจะพบความรู้
ส่วนนี้ได้มากในแวดวงของวงการดนตรีไทย และในการที่จะสกัดความรู้ส่วนนี้ออกมาค่อนข้างยาก 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCO2yyt6e68YCFcwGjgodiN4I7g&url=https://sites.google.com/site/sirinanhanpradit/the-team&ei=4ratVe25AsyNuASIvaPwDg&bvm=bv.98197061,d.c2E&psig=AFQjCNFqe2U3f3pyOaCUeFrHESV47gTCww&ust=1437534179192955
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ต้องอาศัยเวลาในการค่อยๆ ปรับเปลี่ยนทัศนคติของครูรุ่นเก่าๆ ชี้แจงถึงความส าคัญในการรักษาองค์
ความรู้ที่มีอยู่ไม่ให้หายไปกับครู และอาจต้องอาศัยลูกศิษย์ของแต่ละส านัก ในการที่จะต้องรับการ
ถ่ายทอดวิชาความรู้จากครูของส านักตนเองเก็บไว้ให้ได้มากที่สุด อย่างน้อยก็เพ่ือเป็นการรักษาความรู้
ของแต่ละส านักไว้ไม่ให้หายไป 3. ความรู้ที่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมาได้ ความรู้ในส่วนนี้เป็นสิ่งที่ยาก
แก่การสกัดออกมา เนื่องจากบางทีครูผู้รู้เองก็ไม่สามารถอธิบายได้ว่าเกิดความรู้เหล่านั้นได้อย่างไร 

 
การศึกษาสภาพปัจจุบันของการเรียนการสอนดนตรีไทย 
ในส่วนของการถ่ายทอดดนตรีไทยนั้น ศศิรัตน์ บรรยายกิจ (2551) ได้ท าการศึกษาถึงสภาพ

และปัญหาการเรียนการสอนดนตรีไทยของ 3 ส านัก คือ ส านักพาทยโกศล ส านักครูช้อย สุนทรวาทิน 
และส านักหลวงประดิษฐ์ไพเราะ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
ส านักพาทยโกศล 
เป็นส านักดนตรีไทยที่มีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลายจนถึงกรุงรัตนโกสินทร์ ในส่วน

ของการถ่ายทอดวิชาความรู้ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจะใช้การถ่ายทอดแบบมุขปาฐะ คือการท่องจ า
หรือการเรียนแบบตัวต่อตัว เน้นการถ่ายทอดไปที่วงปี่พาทย์เป็นส าคัญ และผู้เรียนจะต้องเริ่มต้นเรียน
ด้วยฆ้องวงใหญ่ก่อน เมื่อมีพ้ืนฐานดีแล้วจึงให้เลือกเครื่องดนตรีตามที่ผู้เรียนขอบหรือถนัด เมื่อเกิด
ความช านาญในเครื่องดนตรีชิ้นแรกแล้ว จึงจะสามารถย้ายไปเล่นเครื่องดนตรีชิ้นอ่ืนๆ ได้ตามต้องการ 
โดยมีครูผู้ใหญ่ของส านักเป็นผู้ถ่ายทอดให้ และหากเป็นเพลงเก่าที่ไม่มีผู้จ าได้ จะใช้วิธีการถอดมือฆ้อง
จากโน้ตออกมาเพ่ือถ่ายทอด โดยผู้เรียนส่วนใหญ่จะเป็นคนในสายตระกูลพาทยโกศล มีคนนอกบ้าง
ทั้งท่ีมีพ้ืนฐานมาก่อนแล้วและไม่มีพ้ืนฐานมาเลย โดยในการเรียนจะไม่เสียค่าใช้จ่าย แต่ผู้เรียนจะต้อง
มาอาศัยอยู่กินในบ้านของครู รับใช้และท างานภายในบ้านรวมไปถึงการออกงานแสดงซึ่งจะได้รับ
ค่าตอบแทนด้วย 

 
ส านักช้อย สุนทรวาทิน 

 ส านักนี้มีประวัติความเป็นมาเก่าแก่ตั้งแต่ต้นกรุงรัตนโกสินทร์ เป็นส านักที่มีชื่อเสียงในเรื่อง
ของวงปี่พาทย์และการขับร้อง ทายาทเชื้อสายทางดนตรีสิ้นสุดลงที่รุ่นของครูเจริญใจ สุนทรวาทิน 
และครูเลื่อน สุนทรวาทิน หลังจากรุ่นนี้ลงไป คือ รุ่นหลาน รุ่นเหลน ไม่มีใครสืบทอดวิชาดนตรีไทย 
แต่ยังมีลูกศิษย์ที่ไม่ใช่เชื้อสายโดยตรงยังมีการถ่ายทอดวิชาความรู้ของส านักนี้ต่อไป ซึ่งการถ่ายทอด
ในอดีตของครูเจริญใจ ไม่มีการเรียนการสอนบุคคลภายในตระกูล จะเป็นการเรียนการสอนตาม
สถานศึกษาหรือหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน โดยรูปแบบการถ่ายทอดใช้การต่อเพลงแบบ
ตัวต่อตัว ในส่วนของวงปี่พาทย์จะเริ่มหัดจากโหมโรงเช้า โหมโรงเย็น จากนั้นจึงเริ่มด้วยเพลงเรื่อง 
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เนื่องจากเพลงเรื่องจะเป็นเพลงที่ใช้ไล่มือและฝึกฝนทักษะในการบรรเลง เพื่อเป็นพ้ืนฐานในการฝึกฝน
ในขั้นต่อไป ผู้ที่มาเรียนส านักนี้ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่มีพ้ืนฐานทางดนตรีมาก่อนแล้ว แต่ต้องมีการ
ปรับปรุงพ้ืนฐานในการเรียนใหม่ให้ดีเท่ากัน เรียกว่า “การปรับมือ” คือให้ลืมสิ่งที่เคยเรียนมาจากที่
อ่ืน เพ่ือมิให้เกิดอุปสรรคต่อการเรียนในที่ใหม่ 
 
 ส านักหลวงประดิษฐ์ไพเราะ 
 การเรียนการสอนในสมัยครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะ (ศร ศิลปะบรรเลง) นั้นจะเน้นไปที่การ
เรียนการสอนปี่พาทย์ ผู้เรียนจะมาเรียนด้วยความสมัครใจ ส่วนใหญ่เพ่ือน าความรู้ไปประกอบอาชีพ 
ต้องเริ่มด้วยการฝากตัวเป็นศิษย์ โดยการเตรียมขันก านล ผ้าขาว ดอกไม้ ธูป เทียน และเงินก านล 
น าไปให้ครู จากนั้นจึงต่อเพลงสาธุการเป็นเพลงแรก โดยการเลือกเครื่องดนตรีตามความถนัดและ
ความเหมาะสม วิธีการถ่ายทอดเป็นแบบท่องจ าหรือเป็นการสอนแบบตัวต่อตัว ไม่ใช้โน้ตในการเรียน
การสอน แต่ในปัจจุบันการเรียนการสอนของมูลนิธิหลวงประดิษฐ์ไพเราะ มีรูปแบบการเรียนการสอน
ทีเ่ปลี่ยนไปจากเดิม ไม่มีพิธีกรรมหรือข้ันตอนในการฝากตัวเป็นศิษย์ เพียงผู้เรียนมาสมัครที่มูลนิธิฯ ก็
สามารถเรียนได้ทันที เพียงแต่นักเรียนทุกคนจะต้องเข้าร่วมพิธีไหว้ครูประจ าปีทุกครั้ง เครื่องดนตรีที่
สอนส่วนใหญ่จะเป็นขิมและเครื่องสายเป็นหลัก มีปี่พาทย์บ้างเล็กน้อย เน้นการถ่ายทอดที่เป็นหมู่
คณะจ านวนมาก น านวัตกรรมและเทคโนโลยีและใช้โน้ตตัวเลขมาช่วยเป็นสื่อในการถ่ายทอดเพ่ือให้
การเรียนการสอนง่ายและสะดวกข้ึน  
 นอกจากนี้ยังมีส านักหรือสถาบันดนตรีไทยอ่ืนๆ ที่ยังคงท าหน้าที่ในการถ่ายทอดทักษะ
ทางด้านดนตรีไทยอยู่ เช่น  
 
 ส านักดุริยประณีต  
 ปัจจุบันได้มีการก่อตั้งเป็นมูลนิธิดุริยประณีต โดยคุณครูสุดจิตต์ ดุริยประณีต ศิลปินแห่งชาติ 
ซึ่งแม้ว่าครูสุดจิตต์จะเสียชีวิตไปแล้ว แต่ที่มูลนิธิดุริยประณีตยังคงมีการเรียนการสอนดนตรีไทยให้กับ
ผู้ที่สนใจทั้งด้านปี่พาทย์และเครื่องสาย โดยมีลูกศิษย์และทายาทของตระกูลดุริยประณีตเป็นผู้ช่วยใน
การถ่ายทอด ซึ่งวิธีการถ่ายทอดยังคงเป็นแบบมุขปาฐะหรือเป็นการสอนแบบตัวต่อตัวอยู่ แต่มีการ
ประยุกต์การใช้ระบบโน้ต ด ร ม ฟ มาช่วยในการถ่ายทอดด้วย  
  
 ส านักบ้านพาทยกุล  
 ปัจจุบันได้ท าการก่อตั้งเป็นโรงเรียนพาทยกุลการดนตรีและนาฏศิลป์ โดย ครูเตือน พาทยกุล 
ศิลปินแห่งชาติ ด้วยวัตถุประสงค์เพ่ือต้องการเป็นส่วนหนึ่งในการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมไทย ให้
เป็นไปอย่างถูกต้องตามแบบแผน โบราณของการแสดงนาฏศิลป์ และดนตรีไทยขั้นสูงสู่ลูกหลาน ท า
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การเปิดสอนทั้งเครื่องสายและปี่พาทย์รวมทั้งนาฏศิลป์ โดยทุกหลักสูตรมีใบประกาศนียบัตร
กระทรวงศึกษาธิการรับรองวิทยฐานะ มีการจัดกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนแสดงผลงาน ซึ่งกระบวนการ
ในการถ่ายทอดยังคงเป็นรูปแบบมุขปาฐะเช่นกัน แต่มีการประยุกต์การใช้ระบบโน้ตเข้ามาช่วยในการ
ถ่ายทอด (ท่ีมา : http://www.phattayakulschool.com/) 
  
 ส านักปี่พาทย์แห่งบ้านใหม่หางกระเบน พระนครศรีอยุธยา 

 วงปี่พาทย์บ้านใหม่อยุธยา หรือ วงปี่พาทย์นายสังเวียน เกิดผล ปัจจุบันควบคุมดูแลและ

ถ่ายทอดวิชาความรู้ โดย ครูส าราญ และครูวิ เชียร เกิดผล เป็นส านักที่ ยังคงรักษารูปแบบ 

ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมดนตรีไทยในด้านต่างๆ ตามแบบโบราณได้อย่างสมบูรณ์พร้อม 

โดยยึดรูปแบบอย่างมั่นคงเคร่งครัด ไม่ว่าจะเป็นด้านบทเพลงและการขับร้อง ระเบียบและกลวิธีการ

บรรเลง รวมถึง วัตรปฏิบัติทางด้านดนตรีไทย และการไหว้ครู (ส านักงานประชาสัมพันธ์จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา, 2558: http://thainews.prd.go.th) 

สรุปผลการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก  6 

ท่าน 

 ในการเริ่มเรียนระนาดนั้น ควรจะเริ่มเรียนตั้งแต่อายุประมาณ 6-8 ปี เป็นต้นไป ซึ่งในการ

เรียนระนาดนั้นส่วนใหญ่จะต้องเรียนฆ้องวงใหญ่มาก่อน โดยมีเหตุผลเพื่อให้สามารถจดจ าท านองหลัก

ของเพลงได้ เพ่ือเป็นพ้ืนฐานที่ดีในการเรียนระนาดเอก โดยใช้เวลาฝึกประมาณ 1 ปี เป็นอย่างน้อย 

จึงจะเริ่มออกงานได้ และคนที่จะมาเป็นคนระนาด ควรจะเป็นบุคคลประเภท หัวไว จ าแม่น เพราะคน

ระนาดจะต้องเป็นผู้น าของวง ส่วนเหตุผลส่วนใหญ่ที่เลือกเรียนระนาดเอกคือ ที่บ้านมีวงดนตรีอยู่แล้ว

และมีใจรักในการเรียนเอง แสดงว่าการเรียนที่จะได้ผลดีนั้นจะขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมและความ

สนใจของผู้ฝึกเองด้วย นอกจากนี้การฝึกระนาดในวัยเด็กจะต้องมีผู้ที่คอยกระตุ้นหรือคอยส่งเสริมใน

การตีระนาดด้วย ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นญาติๆ ของผู้ฝึก ดังนั้น หากจะให้เด็กเรียนระนาด ผู้ปกครองควร

ให้การส่งเสริมจึงจะท าให้เด็กประสบความส าเร็จมากข้ึน  

 ส าหรับทักษะพ้ืนฐานในการฝึกระนาดเอกนั้น ควรประกอบด้วย  

1. การฝึกคู่ 8 โดยเริ่มตีไล่เสียงขึ้นลงไปเรื่อยๆ จนคล่อง ตีตรงกลางผืน เมื่อคล่องแล้วใช้

เพลงมุล่ง หรือ เพลงที่มีทางเก็บลักษณะคล้ายๆ กัน เช่นเพลงแขกบรเทศชั้นเดียว เป็น

ต้น 

http://www.phattayakulschool.com/
http://thainews.prd.go.th/
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2. การฝึกกรอ โดยการฝึกตีสลับมือ โดยใช้ข้อมือ ลงมือซ้ายก่อน เริ่มจากช้าๆ แล้วค่อยๆ 

เพ่ิมความถี่ของการตีไปเรื่อยๆ โดยสองมือจะต้องมีระยะความถี่เท่ากัน เมื่อฝึกกรอทั่ว

ผืนได้คล่องแล้ว อาจใช้เพลงลาวดวงเดือนในการฝึกกรอข้ันต่อไป 

3. การฝึกสะเดาะ เริ่มจากการตี 3 ครั้ง ช้าๆ โดยให้มีความเร็วเท่ากันในแต่ละครั้ง เมื่อ

คล่องแล้วจึงเพิ่มความเร็วขึ้นเรื่อยๆ  

4. การฝึกสะบัด ตีเรียง 3 เสียง ให้เสียงและมือเท่ากัน ชัดเจน โดยฝึกสะบัดเรียงขึ้นลงจน

คล่อง 

5. การฝึกรัวอย่างง่าย หรือรัวลูกเดียว โดยฝึกตีสลับมือซ้ายขวาคล้ายการกรอ แต่

เปลี่ยนเป็นตีที่ระนาดลูกเดียวกัน โดยให้หัวไม้ชิดกัน และตีตรงกลางผืน 

 

 ส าหรับท่านั่งที่เหมาะสม คือ นั่งขัดสมาธิ ขาขวาทับขาซ้ายหรือขาซ้ายทับขาขวาก็ได้ตาม

ถนัด แต่ให้ปลายเท้าที่ทับอยู่ใต้รางระนาด เพ่ือช่วยในการประคองรางระนาดได้ และใช้วิธีการจับไม้

แบบปากกาในการฝึกตีระนาดแบบพื้นฐาน การตีควรเป็นแบบครึ่งข้อครึ่งแขน  

 ในส่วนของอุปกรณ์นั้น ผืนระนาดที่ดีควรท าจากไม้ชิงชัน โดยปัจจุบันนิยมใช้ผืนระนาดที่มี

จ านวน 22 ลูกบรรเลง แต่ต้องเลือกใช้ให้ถูกกับบทเพลง ไม้ที่ใช้ในการตีควรใช้ไม้น้ าหนักประมาณ 

10-11 สลึง ก้านแข็ง ขนาดปานกลาง โดยดูตามความเหมาะสมของตัวผู้เรียนด้วย แต่ไม่ควรใช้ไม้เบา

เกินไปเพราะจะท าให้เสียงระนาดออกมาไม่หนักแน่น ไม้ที่ใช้ในการไล่ระนาดส่วนใหญ่จะใช้ไม้นวมที่มี

น้ าหนักมากกว่าเพ่ือท าให้มีก าลังมากขึ้น ส่วนไม้แข็งที่ใช้บรรเลงควรท ามาจากรัก เพราะเสียงที่ได้จะมี

ความไพเราะมากกว่า  

 เพลงที่ใช้ไล่ระนาด ส่วนใหญ่จะใช้เพลงมุล่ง เนื่องจากมีลักษณะตีเก็บไปตลอดเพลง ท าให้

สามารถตีต่อเนื่องไปได้เรื่อยๆ โดยไม่มีการหยุด ส่วนเวลาที่เหมาะสมในการไล่ระนาดคือ ช่วงเช้า 

 ในการต่อเพลงนั้น สมัยก่อนจะไม่นิยมการสอนแบบโน้ต แต่ควรเรียนรู้เรื่องโน้ตไว้บ้างเพราะ

สามารถใช้โน้ตในการช่วยจ าได้ แต่ไม่ควรตีไปดูโน้ตไป เพราะจะท าให้ไม่แม่นเพลง นอกจากนี้ไม่ควร

เล่นเครื่องดนตรีประเภทที่ต้องใช้นิ้ว เช่น ปี่ เปียโน ซอ เพราะจะมีผลต่อการตีระนาดได้  

 ข้อแนะน าในการฝึกระนาด คือ ต้องมีความขยัน อดทน ตั้งใจเรียนอย่างจริงจัง จึงจะประสบ

ความส าเร็จ 
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 รูปแบบและช่องทางการถ่ายทอดการปฏิบัติทักษะดนตรีไทยในปัจจุบัน 
 ในปัจจุบันได้มีผู้ท าการวิจัยและพัฒนาวิธีการถ่ายทอดการปฏิบัติทักษะดนตรีไทยไว้ ดังนี้ 
 

1. ในรูปแบบของหนังสือคู่มือพร้อมกับแผ่น VCD ซึ่งเป็นวิดีโอที่อธิบายวิธีการปฏิบัติทักษะ
เครื่องดนตรีไทยต่างๆ เช่น ระนาดเอก ขิม ซอ ขลุ่ย เป็นต้น 

 

 
 

รูปที่ 8 แสดงตัวอย่างหนังสือคู่มือการฝึกทักษะดนตรีไทย พร้อม VCD ประกอบ 
 

 2. การเรียนการสอนผ่านเว็บไซต์ต่างๆ โดยส่วนใหญ่จะเป็นการถ่ายทอดผ่าน youtube เช่น 
 
- การสอนขิมและระนาดเอกของมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) โดยในอดีต

จะเป็นซอฟแวร์ส าหรับฝึกทักษะขิมและระนาดผ่านระบบปฏิบัติการบนวินโดวส์ 3.11 (Windows) ซึ่ง
ปัจจุบันไม่มีคอมพิวเตอร์ที่สามารถท างานบนระบบปฏิบัติการนี้ได้ ดังนั้น ทางมูลนิธิจึงแก้ปัญหาด้วย
การน าไฟล์อัพโหลดลงใน youtube แทน ดังรูปที่ 9 

 
 

 
 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJ3457Cl-8YCFQUEjgodwr8JDA&url=http://www.complexplaza.com/shopview.asp?ccode=P-MSC-20&ei=VCG2VZ3-N4WIuATC_6Zg&bvm=bv.98717601,d.c2E&psig=AFQjCNHr6aZ2ltQh9MaBmj-EfHj-fZrp1A&ust=1438085837893676
http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOyQ8cKm-8YCFZKejgodcO8LnQ&url=http://xn--72c9aa2bzbdr3af0dzl.xn--42c5be9a1di.com/tag/%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5/&ei=hyK2VayxD5K9ugTw3q_oCQ&bvm=bv.98717601,d.c2E&psig=AFQjCNEp4grJkjiPhWhZnrXB1P9CPC_0UQ&ust=1438086099371054
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รูปที่ 9 แสดงตัวอย่างซอฟแวร์ส าหรับฝึกทักษะระนาดเอกและขิม 
 

 
- การสอนระนาดเอก โดยทบวงมหาวิทยาลัยร่วมกับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน

มิตร ปีพ.ศ. 2542 โดยมีพันโทเสนาะ หลวงสุนทร เป็นผู้ถ่ายทอด  
 

 - แอปพลิเคชั่นเครื่องดนตรีไทยส าหรับคอมพิวเตอร์แท็บเล็ต-ระนาดเอก โดยนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ม.อ.) 
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รูปที่ 10 แสดงตัวอย่างการใช้งานแอปพลิเคชั่นเครื่องดนตรีไทยบนคอมพิวเตอร์แท็บเล็ต 
 

การก าหนดเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาดเอก 
 การศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพ่ือก าหนดเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาด

เอกนี้   คือขั้นตอนแรกของการจัดการความรู้  เป็นกระบวนการในการเสาะแสวงหาความรู้ 

(Knowledge Acquisition) จากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ เกี่ยวกับการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก เป็น

กระบวนการในการสกัดความรู้ภายในของแต่ละบุคคลออกมา (Socialization) โดยการสัมภาษณ์จาก

ครูผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก จ านวน 6 ท่าน เพื่อท าการศึกษารวบรวมข้อมูลซึ่งเป็นความรู้ที่ซ่อนเร้น

อยู่ภายในตัวครูผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์แล้วเรียบเรียงขึ้นใหม่เพ่ือ

แปลงให้เป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง อันเป็นองค์ความรู้ใหม่เพ่ือใช้ในการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติ

ทักษะระนาดเอก นอกจากนี้ยังมีการศึกษาข้อมูลและจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ โดยการรวบรวมข้อมูล

จากเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องและแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ เช่น เว็บไซต์ และเครือข่ายสังคมออนไลน์ เป็นต้น 

(ซึ่งรายละเอียดของผลการศึกษาข้อมูลจากแหล่งต่างๆ สามารถดูเพ่ิมเติมได้ที่ภาคผนวกท้ายเล่ม)  

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCP7uqb6d_cYCFY4fjgodS1YF3w&url=http://www.manager.co.th/Campus/ViewNews.aspx?NewsID=9550000131940&ei=fSW3Vb68D46_uATLrJX4DQ&bvm=bv.98717601,d.c2E&psig=AFQjCNGqK-CK-zS0bU0yxmDhAgc8y6aA2w&ust=1438152320811548
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 จากการศึกษารวบรวมข้อมูลการปฏิบัติทักษะระนาดเอก จากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติย

ภูมิ สามารถวิเคราะห์และสรุปออกมาเป็นเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาดเอกได้ โดยแบ่ง

ออกเป็น 2 ขั้น คือ 1. ขั้นก่อนการฝึก 2. ขั้นการฝึกทักษะระนาดเอก โดยแต่ละขั้นสามารถสรุปเป็น

ประเด็นต่างๆ ได้ดังนี้ 

 1. ขั้นก่อนการฝึก หมายถึงสิ่งอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องก่อนที่จะเริ่มท าการฝึกทักษะระนาดเอก 

ประเด็น องค์ความรู้ 

1. การคัดเลือกเด็ก - เป็นผู้ที่มีข้อมือแข็งแรง 
- เป็นผู้ที่มีใจรักในการฝึกระนาดเอก  
- เป็นผู้ที่มีความอดทน ขยัน และตั้งใจจริง 

2. อาย ุ - สามารถเริ่มฝึกหัดระนาดเอกตั้งแต่อายุ 6 ปีขึ้นไป 

3. การฝึกเครื่องดนตรีอื่นๆ - ก่อนจะฝึกระนาดเอกควรฝึกฆ้องวงใหญ่มาก่อน 
เพ่ือสร้างพ้ืนฐาน ความแม่นย าและความเข้าใจใน
บทเพลง  

4.บุคคลส าคัญท่ีมีส่วนในการกระตุ้น - - พ่อ แม่ และผู้ปกครอง 
5. อุปกรณ์และเครื่องดนตรี - - น้ าหนักของไม้ตีที่เหมาะสม คือ 10-11 สลึง หรือ

คิดเป็นน้ าหนักข้างละประมาณ 38.5 – 42.35 กรัม 
ก้านไม่แข็งหรืออ่อนจนเกินไป 

- - ไม้ที่ใช้ในการไล่ระนาด ควรมีน้ าหนักมากกว่าไม้ที่
ใช้ในการบรรเลงจริง เพ่ือให้มีก าลังมากข้ึน 

- - ไม้แข็ง ควรใช้หัวไม้ที่ท าจากรัก เพ่ือให้เสียงมี
ความไพเราะ ไม่แข็งกร้าวจนเกินไป 

- - ผืนระนาดเอกที่ดีควรมี 21-22 ลูก และท ามาจาก
ไม้ชิงชัน 

6. ระบบโน้ต - -  ควรน าระบบโน้ตมาใช้เพ่ือช่วยในการบันทึกเพลง
เพ่ือกันลืม แต่ไม่ควรใช้โน้ตในขณะบรรเลง เพราะ
จะท าให้ขาดความแม่นย าในบทเพลง  

7. พิธีกรรม - - น าขันก านลอันประกอบด้วยดอกไม้ ธูป เทียน ผ้า
ขาวและเงินก านลเข้าร่วมพิธีครอบครูเพ่ือแสดงถึง
ความเคารพบูชาครูก่อนเริ่มเรียน 
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2. ขั้นการฝึกทักษะระนาดเอก ในการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนั้นสามารถแบ่งทักษะในการฝึก

ออกเป็น 7 ทักษะ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ทักษะ องค์ความรู้ 

1. ท่านั่ง - - นั่งขัดสมาธิ โดยที่ขาทั้งสองข้างไม่ซ้อนทับกัน 
ให้ปลายเท้าด้านใดด้านหนึ่งสอดอยู่ใต้รางระนาด 

- - นั่งอยู่ตรงกลางของรางระนาดเอก ล าตัวตรง ไม่
เอียงไปข้างใดข้างหนึ่ง  

2. การจับไม้ - - จับไม้ระนาดแบบปากกา โดยนิ้วชี้เหยียดตรง 
ก้านไม้อยู่ในร่องมือ นิ้วกลาง นิ้วนาง นิ้วก้อย ก า
รวบก้านไม้ไว้ นิ้วโป้งบีบสัมผัสด้านข้างของไม้ 

- - ห้ามให้ก้านไม้โผล่ออกมานอกแขน ขณะตีแขน
และข้อศอกไม่หนีบหรือกางออกมากเกินไป  

3. การตีคู่ 8 - - เริ่มฝึกด้วยการตีไล่เสียงขึ้นลงไปเรื่อยๆ จน
คล่อง ตีตรงกลางลูก กลางผืน เพลงที่ใช้ในการ
ฝึกควรเป็นเพลงที่มีโน้ตหรือท านองเป็นทางเก็บ 
เช่น เพลงมุล่ง สาธุการ เป็นต้น 

- - ตีให้ได้เสียงดังชัดเจน ยกไม้สูงพอประมาณ มือ
ทั้งสองข้างต้องลงพร้อมกัน น้ าหนักมือใกล้เคียง
กันทั้งมือซ้ายและมือขวา ขณะตีไม่กดหัวไม้ไว้ 

4. การตีกรอ - - เริ่มฝึกด้วยการตีสลับมือ ลงมือซ้ายก่อนมือขวา 
โดยใช้ข้อมือช่วยในการกรอ เวลาฝึกเริ่มจากการ
ตีสลับอย่างช้าก่อน ความถี่ในการลงมือซ้ายและมี
ขวาต้องเท่ากัน ฝึกกรอทั่วผืนให้คล่อง เมื่อคล่อง
แล้วจึงค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ  

- - เพลงที่ ใช้ ในการฝึก ควรเป็นเพลงช้าๆ มี
ลักษณะโน้ตหรือท านองที่มีพยางค์ห่างๆ เช่น 
เพลงแสนค านึง เพลงลาวดวงเดือน เป็นต้น 

-  
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ทักษะ องค์ความรู้ 

5. การตีสะเดาะ (ต่อ) - - เสียงระนาดต้องมีความชัดเจนครบทั้ง 3 เสียง  
- - ในการฝึกต้องเริ่มฝึกอย่างช้า ให้ความส าคัญที่

ความชัดเจนก่อนความเร็ว เมื่อฝึกบ่อยๆ จะเกิด
ความช านาญและสามารถสะเดาะได้รวดเร็วขึ้น
เอง 

6. การตีสะบัด - - คล้ายกับการตีสะเดาะ เพียงแต่ เป็นการตี
ระนาด คนละลูกให้เป็น 3 เสียงด้วยความเร็ว
สูงสุดเท่าที่จะท าได้ โดยให้มีระยะห่างของแต่ละ
เสียงและน ้าหนักมือที่เท่ากัน 

- - การสะบัดมี  3 แบบ คือ 1.  สะบัด 3 ลูก
(ระนาด)เรียง 2. สะบัด 2 ลูก 3. สะบัดข้ามลูก 

- - เริ่มฝึกตีสะบัดอย่างช้าแต่ให้เสียงชัดเจนทุก
เสียงก่อน แล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ ใช้
กล้ามเนื้อข้อมือช่วยในการสะบัด  

7. การตีรัวลูกเดียว - - การตีระนาดที่ใช้ทักษะคล้ายกับวิธีการกรอ คือ
ตีสลับมือโดยเริ่มจากมือซ้ายก่อน แต่การรัวลูก
เดียวจะตีอยู่ที่ลูกระนาดลูกเดียวกัน ไม่ตีเป็น คู่ 8 
การรัวถ้ายิ่งละเอียดยิ่งดี 

 - - ในการรัวที่ดีควรจะใช้ส่วนของข้อมือช่วยในการ
รัว จะท าให้รัวได้ไพเราะนุ่มนวลและรัวได้นานๆ 
โดยไม่ต้องเสียแรงโดยไม่จ าเป็น 

- - การฝึกตีรัวนั้น คล้ายๆ กับการฝึกตีกรอ จะเริ่ม
ฝึกด้วยการตีสลับมืออย่างช้าๆ ก่อน แล้วจึง
ค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ จนสุดก าลัง (ห้าม
ให้มือทั้งสองลงพร้อมกัน) ฝึกท าจนคล่อง 

 

เทคนิคในการถ่ายทอด คือ ควรใช้เพลงที่ง่ายๆ น่าสนใจ เพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยาก

เรียน หากผู้เรียนยังปฏิบัติทักษะใดไม่ได้ ให้ใช้การฝึกซ้ าๆ ช้าๆ แล้วจึงค่อยเพิ่มความเร็วขึ้นเรื่อยๆ 
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ข้อแนะน าอ่ืนๆ ในการฝึกระนาด คือ ผู้ฝึกจะต้องมีความตั้งใจจริง อดทน มีวินัย จึงจะ

ประสบความส าเร็จ  

 ในขั้นตอนนี้องค์ความรู้สุดท้ายที่ได้มาคือความรู้ในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกของ

ผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน ซึ่งยังคงเป็นความรู้ในรูปแบบของความรู้ที่ซ่อนเร้นอยู่ จากนั้นน ามารวบรวมให้

เป็นเกณฑ์มาตรฐานในการฝึกทักษะระนาดเอก เพ่ือน าไปสู่การแปลงให้เป็นความรู้ที่ชัดแจ้งในขั้นตอน

ต่อไป  

 

ตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานเพื่อใช้ในการเรียนการ

สอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

ในขั้นของการพัฒนารูปแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกนี้ ได้น าความรู้ที่ซ่อนเร้นที่ได้

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญจากตอนที่ 1 ซึ่งได้ท าการวิเคราะห์ตีความจากนั้นน ามารวบรวมและ

วิเคราะห์เพ่ือก าหนดให้เป็นเกณฑ์มาตรฐานในการฝึกปฏิบัติระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานแล้วนั้น ขั้นต่อไป

คือการน าเกณฑ์ที่ได้มาสร้างรูปแบบของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก ซึ่งในขั้นตอนนี้จะเป็นการ

เปลี่ยนความรู้ที่ซ่อนเร้นให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง ซึ่งเรียกว่า ขั้น Externalization ของ SECI 

Model เป็นการท าให้ความรู้ที่อยู่ในตัวครูแต่ละท่าน แต่ละส านัก ได้ถ่ายทอดออกมาให้ผู้อ่ืนสามารถ

เรียนรู้ได้ โดยการอาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศรูปแบบต่างๆ มาเป็นสื่อในการให้เกิดการถ่ายทอด

แลกเปลี่ยนความรู้ได้ง่ายขึ้น เช่น การน าเสนอในแบบของรูปภาพ หรือเอกสารคู่มือแบบฝึกหัด ซึ่งใน

การพัฒนารูปแบบของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะนี้ถือเป็นขั้นตอนที่ 2 ของการจัดการความรู้ ที่เรียกว่า 

กระบวนการสร้างความรู้ (Knowledge Creation) ซึ่งเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องมาจากกระบวนการ

เสาะแสวงหาความรู้ (Knowledge Acquisition) โดยในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้น าเกณฑ์ที่ได้ มาพัฒนา

เป็นรูปแบบการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน โดยการสร้างแบบฝึกและวิธีการในการฝึก

ทักษะระนาดเอกข้ึนใหม่ มีข้ันตอนในการพัฒนาดังนี้ 

1. ก าหนดโครงสร้าง เนื้อหาสาระและขั้นตอนในการเรียนการสอนทักษะระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน 
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2. ออกแบบเอกสารคู่มือและจัดท าสื่อการสอนในรูปแบบต่างๆ ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้

เพ่ือใช้ในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 

3. ให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม 

4. แก้ไขและปรับปรุงเอกสารคู่มือการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานตามค าแนะน า

ของผู้ทรงคุณวุฒิ 

5. สร้างคลิปวิดีโออธิบายวิธีการฝึกปฏิบัติทักษะต่างๆ ตามแบบฝึกหัดที่ได้ปรับปรุงพัฒนาไว้ 

และท าการตัดต่อวิดีโอโดยการใช้โปรแกรม Ulead Video Studio 11  

 

1. ก าหนดโครงสร้าง เนื้อหาสาระและขั้นตอนในการเรียนการสอนทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

โครงสร้าง จากการศึกษาเอกสารต่างๆ และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก ทั้ง 6 

ท่าน ที่ได้จากผลในตอนที่ 1 นั้น ได้น าข้อสรุปมาพัฒนาเป็นแบบฝึกการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน โดยโครงสร้างของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกจะประกอบด้วยไฟล์เอกสารและคลิป

วิดีโออธิบายวิธีการฝึกหัดระนาดเอก ตั้งแต่เริ่มต้น ซึ่งสื่อการสอนดังกล่าวจะบรรจุอยู่ในเพจการสอน

ระนาดเอก และกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน โดยที่ผู้ใช้จะต้องมีบัญชีของเฟซบุ๊ก จึงจะสามารถ

เข้าร่วมการใช้ชุดการฝึกต่างๆ ได้  ซึ่ งภายในเพจการสอนระนาดเอกนั้น จะใช้ส าหรับการ

ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ใช้เฟซบุ๊กทั่วไปทราบว่าสามารถท าการสมัครสมาชิกเพ่ือฝึกหัดระนาดเอกได้ โดย

ภายในเพจจะมีรูปภาพและคลิปวิดีโอการฝึกเท่านั้น ไม่มีไฟล์เอกสารคู่มือแบบฝึกหัด  เนื่องจากเป็น

ข้อจ ากัดของทางเพจของเฟซบุ๊กที่ ไม่สามารถลงไฟล์เอกสารได้  ดังนั้นภายในเพจจะมีการ

ประชาสัมพันธ์ให้ทราบว่า หากมีผู้สนใจที่จะต้องการไฟล์เอกสารคู่มือเพ่ือใช้ประกอบการเรียนการ

สอนด้วยวิดีโอของเพจ จะต้องท าการขอเข้าร่วมกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งจากนั้นจะเป็น

หน้าที่ของผู้ดูแลกลุ่มที่จะเป็นผู้พิจารณาว่าจะอนุมัติให้บุคคลนั้นเข้าร่วมกลุ่มหรือไม่ ซึ่งในกลุ่มการฝึก

ระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนั้นจะประกอบไปด้วยไฟล์เอกสาร รูปภาพ วิดีโอ และนอกจากนี้ยังมีฟังก์ขั่น

เพ่ิมเติมทีส่ามารถท าการตั้งค าถามเพ่ือส ารวจความคิดเห็นของเพ่ือนสมาชิกได้อีกด้วย (ดังรูปที่ 11 ) 

เนื้อหาสาระในชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานที่ได้ท าการศึกษาจากข้ันตอนที่ 1 

นั้นสามารถสรุปได้ว่า ในการเรียนระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนั้น ทักษะที่จ าเป็นจะต้องเรียนรู้ควรประกอบ

ไปด้วย  



 92 

1. ท่านั่ง 2. การจับไม้ 3. การตีคู่ 8 4. การกรอ 5. การสะเดาะ 6. การสะบัด 7. การรัวลูก

เดียว ซึ่งประกอบด้วยคลิปวิดีโอที่เป็นแบบฝึกหัดส าหรับฝึกทักษะระนาดเอกและคลิปวิดีโอแนะน า

เคล็ดลับในการฝึกแต่ละทักษะโดยอาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก ซึ่งรวมทั้งหมด 

เป็นจ านวน 40 คลิป ดังต่อไปนี้  

ทักษะที่ 1   การฝึกท่านั่งในการตีระนาดเอก จ านวน 1 คลิป 

ทักษะที่ 2   การฝึกทักษะการจับไม้ จ านวน 1 คลิป 

ทักษะที่ 3   การตีคู่ 8 จ านวน 18 คลิป  

- เคล็ด(ไม่)ลับตีข้อหรือแขน 

     - เคล็ด(ไม่)ลับการตีคู่ 8  

    - แบบฝึกหัดที่ 1 ฝึกไล่เสียง ความเร็วระดับ 1 

    - แบบฝึกหัดที่ 1 ฝึกไล่เสียง ความเร็วระดับ 2 

    - แบบฝึกหัดที่ 1 ฝึกไล่เสียง ความเร็วระดับ 3  

    - แบบฝึกหัดที่ 1 ฝึกไล่เสียง ความเร็วระดับ 4 

    - แบบฝึกหัดที่ 1 ฝึกไล่เสียง ความเร็วระดับ 5 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกตี 3 โน้ตเรียง ความเร็วระดับ 1 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกตี 3 โน้ตเรียง ความเร็วระดับ 2 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกตี 3 โน้ตเรียง ความเร็วระดับ 3 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกตี 3 โน้ตเรียง ความเร็วระดับ 4 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกตี 3 โน้ตเรียง ความเร็วระดับ 5 

    - แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกตีกลอนระนาด ความเร็วระดับ 1 
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    - แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกตีกลอนระนาด ความเร็วระดับ 2 

    - แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกตีกลอนระนาด ความเร็วระดับ 3 

    - แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกตีกลอนระนาด ความเร็วระดับ 4 

    - แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกตีกลอนระนาด ความเร็วระดับ 5 

    - แบบฝึกหัดที่ 4 เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว 

 ทักษะที่ 4  การตีกรอ มีจ านวนแบบฝึกหัดทั้งหมด รวม 7 คลิป  

- เคล็ด(ไม่)ลับการกรอ 

    - แบบฝึกหัด ที่ 1 ฝึกกรอทั่วผืน ความละเอียดระดับ  1 

    - แบบฝึกหัด ที่ 1 ฝึกกรอทั่วผืน ความละเอียดระดับ  2 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ตีคู่ 8 แล้วกรอ ความละเอียดระดับ  1 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ตีคู่ 8 แล้วกรอ ความละเอียดระดับ  2 

    - แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกกรอหยาบไปหากรอละเอียด 

    - แบบฝึกหัดที่ 4  เพลงลาวดวงเดือน 2 ชั้น ท่อน 1 

 ทักษะที่ 5   การสะเดาะ มีจ านวนแบบฝึกหัดรวมทั้งหมด  4 คลิป  

     - เคล็ด(ไม่)ลับการสะเดาะ 

    - เคล็ด(ไม่)ลับการสะเดาะด้วย ข้อ – แขน 

    - แบบฝึกหัด ที่ 1 ฝึกสะเดาะทั่วผืน 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกสะเดาะแล้วตีคู่ 8 
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 ทักษะที่ 6   การตีสะบัด มีจ านวนแบบฝึกหัดรวมทั้งหมด 4 คลิป 

- เคล็ด(ไม่)ลับการสะบัด 

    - แบบฝึกหัด ที่ 1 ฝึกสะบัด 3 ลูกเรียง 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกสะบัด 2 ลูกให้เป็น 3 เสียง 

    - แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกสะบัดข้ามลูก 

 ทักษะที่ 7  การตีรัวลูกเดียว มีจ านวนแบบฝึกหัดทั้งหมด 3 คลิป 

     -  แบบฝึกหัด ที่ 1 ฝึกรัวลูกเดียวทั่วผืน 

    - แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกตีคู่ 8 แล้วรัว 

    - แบบฝึกหัดที่ 3 เพลงจีนตอกไม้ 

  การประเมิน  - เพลงส าหรับประเมินทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 5  ประการ  
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ขั้นตอนในการใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐาน ประกอบไปด้วย  

1. ขั้นแนะน าวิธีการใช้ชุดการฝึก 

 ให้ผู้เรียนศึกษาวิธีการใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดย

การศึกษาจากคลิปวิดีโอการแนะน าวิธีการใช้งานชุดการฝึกที่สร้างจากโปรแกรม Ocam ซึ่งเป็น

โปรแกรมในการบันทึกหน้าจอคอมพิวเตอร์ที่สามารถบันทึกเสียงพูดอธิบายเข้าไปได้ ผู้วิจัยจีงสาธิต

วิธีการใช้เพจการสอนระนาดเอกและกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานในแต่ละข้ันตอน โดยได้ท าการ

บันทึกวิดีโอหน้าจอคอมพิวเตอร์ในขณะที่ก าลังสาธิตการใช้ไว้ด้วย ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนสามารถท าความ

เข้าใจด้วยตนเองได้โดยง่าย นอกจากนี้ผู้เรียนสามารถสอบถามถึงปัญหาต่างๆ อย่างเป็นส่วนตัวโดย

การสอบถามผ่านระบบข้อความของเครือข่ายสังคมออนไลน์ได้อีกด้วย 

2. ขั้นการใช้ชุดการฝึก  

 ผู้เรียนท าการศึกษาการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกตามล าดับแบบฝึกหัดที่ได้ท าการจัดไว้ให้ 

โดยการศึกษาจากสื่อเอกสารคู่มือและคลิปวิดีโอการฝึกทักษะต่างๆ อันประกอบไปด้วย 

1. ข้อควรรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการอ่านโน้ต 

2. ข้อควรรู้เรื่องจังหวะ 

3. ส่วนประกอบของระนาดเอก 

4. การฝึกทักษะต่างๆ ของระนาดเอก 7 ทักษะ ได้แก่ ท่านั่ง การจับไม้ การตีคู่ 8 การ

ตีกรอ การตีสะเดาะ การตีสะบัด และการตีรัวลูกเดียว 

3. ขั้นประเมินผล 

 ผู้เรียนสามารถบันทึกคลิปวิดีโอการฝึกทักษะต่างๆ ส่งมาทางข้อความเพจ หรือการสนทนา

แบบสดที่สามารถเห็นหน้าด้วยโปรแกรมการพูดคุยหรือการโทรด้วยวิดีโอของโปรแกรมต่างๆ เช่น 

Line Skype ตามเนื้อหาที่ก าหนดในแต่ละแบบฝึกหัด และผู้สอนจะเป็นผู้ประเมินด้วยแบบสังเกต

ทักษะการตีระนาดเอกควบคู่กับการน าโปรแกรม WavePad Sound Editor มาใช้ในการประเมินผล 

โดยจะใช้การสังเกตแบบฟอร์มของคลื่นเสียงเปรียบเทียบกันระหว่างผู้เรียนและผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งหาก
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ผู้เรียนท าได้ถูกต้องคลื่นเสียงที่ออกมาจะต้องมีลักษณะรูปแบบทีใ่กล้เคียงกับคลื่นเสียงที่ผู้เชี่ยวชาญได้

ท าการบันทึกไว้  ท าให้ผู้เรียนสามารถน าการวิเคราะห์กราฟ Spectrogram ไปใช้ประเมินตนเองได้ 

2. ออกแบบเอกสารคู่มือเพื่อใช้ในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

จากเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะระนาดเอกที่ได้จากตอนที่ 1 สามารถน าองค์ความรู้อัน

เป็นความรู้ซ่อนเร้น มาวิเคราะห์ตีความและแปลงความรู้นั้นให้เป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง เพ่ือง่ายต่อการ

น าไปปฏิบัติ โดยการน ามาพัฒนาเป็นแบบฝึกหัดเพ่ือใช้ในการปฏิบัติแต่ละทักษะด้วยตนเอง ซึ่งในการ

สร้างแบบฝึกหัดนั้น จะใช้ทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดของ Ausubel (1963) ที่ได้กล่าวไว้ว่า การท า

ให้การเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ได้ มีหลักส าคัญอยู่ 2 ประการ คือ 1. การจัดความรู้ให้มีโครงสร้างที่

เหมาะสม 2. การจัดล าดับความยากง่ายและความรู้อย่างเหมาะสม ซึ่งในการออกแบบจะก าหนด

แบบฝึกหัดที่แบ่งเป็นหมวดหมู่ชัดเจนตามแต่ละทักษะ โดยจะให้เริ่มฝึกด้วยทักษะที่ง่ายก่อน เช่นท่า

นั่ง การจับไม้ จากนั้นจึงเริ่มให้ปฎิบัติทักษะอ่ืนๆ ต่อไป ตามความเหมาะสม นอกจากนี้แล้วหลักการ

ส าคัญในการเรียนรู้ทักษะดนตรีไทยอีกประการหนึ่งคือ การเรียนโดยการลงมือปฏิบัติจริงเพ่ือท าให้

เกิดการสั่งสมประสบการณ์ตามหลักทฤษฎี Learning by Doing ของ John Dewey ซึ่งเมื่อได้

แบบฝึกหัดมาแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก จ านวน 3 ท่าน ท าการตรวจสอบคุณภาพและความ

ครบถ้วนของเนื้อหาในแต่ละแบบฝึกหัด จากนั้นจึงท าการแก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

ดังนี้  

1. เพ่ิมรูปภาพที่อธิบายท่านั่งและการจับไม้ ให้ชัดเจนและแสดงรายละเอียดให้ครบทุกขั้นตอน 

2. เปลี่ยนเพลงที่ใช้ในการฝึกทักษะการกรอที่จากเดิมเป็นเพลงพม่าเขวให้เปลี่ยนเป็นเพลงลาว

ดวงเดือน เนื่องจากเพลงพม่าเขวเป็นเพลงในอัตราจังหวะชั้นเดียว จึงไม่เหมาะที่จะน ามาใช้เป็นเพลง

ฝึกการกรอ 

3. เพ่ิมแบบฝึกหัดการตีคู่ 8 ให้มากขึ้น เนื่องจากคู่ 8 ถือเป็นทักษะขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญ 

4. แก้ไขค าอธิบายในแต่ละทักษะให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น 
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หลังจากท าการปรับปรุงแก้ไขแล้ว จึงได้คู่มือแบบฝึกหัดเพ่ือใช้ในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาด

เอก ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1. ท่านั่ง จากองค์ความรู้ที่ว่า นั่งขัดสมาธิ โดยที่ขาทั้งสองข้างไม่ซ้อนทับกัน ให้ปลายเท้า
ด้านใดด้านหนึ่งสอดอยู่ใต้รางระนาดและต้องนั่งอยู่ตรงกลางของรางระนาดเอก ล าตัวตรง ไม่เอียงไป
ข้างใดข้างหนึ่ง สามารถท าคู่มือได้โดยการใช้สื่อรูปภาพของวิธีการจับไม้ที่ถูกต้องในมุมต่างๆ มาช่วย
ในการถ่ายทอดให้เข้าใจมากขึ้น ซึ่งรูปภาพต่างๆ สร้างมาจากโปรแกรม Adobe Photoshop CS5
โดยคู่มือเอกสารของทักษะท่านั่งมีจ านวน 2 หน้า มีตัวอย่างรายละเอียดดังรูปที่ 12- 14 
 
 

 

รูปที่ 12 ท่านั่งในการตีระนาดเอกมองจากด้านข้าง 
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รูปที่ 13 ท่านั่งในการตีระนาดเอกมองจากด้านบน 

 

รูปที่ 14 แสดงปลายเท้าที่สอดไว้ใต้ราง 
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2. การจับไม้ องค์ความรู้คือ จับไม้ระนาดแบบปากกา โดยนิ้วชี้เหยียดตรง ก้านไม้อยู่ในร่อง
มือ นิ้วกลาง นิ้วนาง นิ้วก้อย ก ารวบก้านไม้ไว้ นิ้วโป้งบีบสัมผัสด้านข้างของไม้  ห้ามให้ก้านไม้โผล่
ออกมานอกแขน ขณะตีแขนและข้อศอกไม่หนีบหรือกางออกมากเกินไป ผู้วิจัยใช้รูปภาพที่ได้จากการ
ใช้โปรแกรม Adobe Photoshop CS5 มาเป็นตัวช่วยในการอธิบายเพ่ือให้มีความชัดเจนมากขึ้น ซึ่ง
สามารถสร้างเป็นคู่มือของทักษะการจับไม้ได้จ านวน 3 หน้า ดังตัวอย่างรูปภาพในรูปที่ 15 – 17 

 

 

รูปที่ 15 การจับไม้แบบปากกา 

 

รูปที่ 16 การจับและรวบก้านไม้ 
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รูปที่ 17 ความยาวของการจับก้านไม้ 
 

  3. การตีคู่ 8 องค์ความรู้ คือเริ่มฝึกด้วยการตีไล่เสียงขึ้นลงไปเรื่อยๆ จนคล่อง ตีตรงกลางลูก 

กลางผืน เพลงที่ใช้ในการฝึกควรเป็นเพลงที่มีโน้ตหรือท านองเป็นทางเก็บ เช่น เพลงมุล่ง สาธุการ 

เป็นต้น ตีให้ได้เสียงดังชัดเจน ยกไม้สูงพอประมาณ มือทั้งสองข้างต้องลงพร้อมกัน น้ าหนักมือ

ใกล้เคียงกันทั้งมือซ้ายและมือขวา ขณะตีไม่กดหัวไม้ไว้  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการแปลงความรู้ให้สามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น โดยการใช้รูปภาพที่ท าการ

ตัดต่อด้วยโปรแกรม Adobe Photoshop CS5 และท าการออกแบบแบบฝึกหัดต่างๆ ขึ้นให้

สอดคล้องกับองค์ความรู้นั้นๆ โดยในแต่ละแบบฝึกหัดจะมีจังหวะฉิ่งคอยก ากับให้ผู้เรียนเกิดทักษะใน

เรื่องของการตีให้ตรงจังหวะ และจะมีความเร็วในระดับต่างๆ กัน 5 ระดับ เริ่มจากช้าๆ ก่อน  เพ่ือ

เป็นการฝึกให้เกิดความช านาญขึ้นเรื่อยๆ ส่วนในเรื่องเพลงส าหรับฝึกทักษะคู่ 8 ผู้วิจัยเลือกเพลง

แขกบรเทศ ชั้นเดียว ในการฝึก เนื่องจากเพลงดังกล่าวมีการตีเป็นท านองเก็บคู่ 8 และ เป็นเพลงที่สั้น 

แม้ว่าจะมี 2 ท่อน แต่ในแต่ละท่อนมีกระสวนท านองในท้ายท่อนที่เหมือนกัน จึงเป็นเพลงที่ไม่ยาก

เกินไป เหมาะส าหรับการเริ่มฝึกเป็นเพลงแรก  
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รูปที่ 18 แสดงตัวอย่างความสูงในการยกหัวไม้ขณะตีระนาดเอก 

 

รูปที่ 19 แสดงตัวอย่างของการวางหัวไม้ระนาดตรงกลางผืน 
 

 ส าหรับเคล็ดลับในการฝึกให้ตีให้ตรงกลางผืนนั้น ผู้วิจัยจะแนะน าให้ผู้ฝึกน าผ้ามาพับให้เป็น

เส้นเล็ก กว้างประมาณ 3 นิ้ว ยาวคลุมผืนระนาด วางไว้บนผืนระนาด แล้วให้ใช้ไม้แข็งในการตี ไล่ขึ้น
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ไล่ลงไปตามผืน จากช้าๆ แล้วค่อยเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ ถ้าผู้ฝึกตีไม่กลางผืน หัวไม้จะตีโดนผืน

ระนาดโดยตรงท าให้มีเกิดเสียงดังเนื่องจากไม้ที่ใช้เป็นไม้แข็ง ดังนั้นผู้ตีจะมีความระมัดระวังในการตี

มากขึ้น ดังตัวอย่าง รูปที่ 20 

 

รูปที่ 20 เทคนิคการใช้ผ้าเพ่ือให้ตีระนาดกลางผืน 
 

 

รูปที่ 21 แบบฝึกหัดส าหรับการฝึกไล่เสียงทั่วผืน 
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รูปที่ 22 แบบฝึกหัดส าหรับการฝึกตี 3 โน้ตเรียงขึ้น-ลงทั่วผนื 
 

 

รูปที่ 23 แบบฝึกหัดการฝึกตีกลอนระนาดเพ่ือเพ่ิมความช านาญ 

 

รูปที่ 24 แบบฝึกหัดโน้ตเพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว 
 

 4. การตีกรอ องค์ความรู้ คือ เริ่มฝึกด้วยการตีสลับมือ ลงมือซ้ายก่อนมือขวา โดยใช้ข้อมือ

ช่วยในการกรอ เวลาฝึกเริ่มจากการตีสลับอย่างช้าก่อน ความถี่ในการลงมือซ้ายและมีขวาต้องเท่ากัน 

ฝึกกรอทั่วผืนให้คล่อง เมื่อคล่องแล้วจึงค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ เพลงที่ใช้ในการฝึก ควรเป็น

เพลงช้าๆ มีลักษณะโน้ตหรือท านองที่มีพยางค์ห่างๆ เช่น เพลงแสนค านึง เพลงลาวดวงเดือน เป็นต้น   



 
 

 

105 

จากองค์ความรู้ดังกล่าวผู้วิจัยได้น ามาออกแบบแบบฝึกหัดโดยการเรียงล าดับให้เป็นขั้นตอน

จากง่ายไปหายาก มีการก าหนดสัญลักษณ์ขึ้นใหม่เพ่ือให้รู้ว่าต้องกรอที่โน้ตตัวใด มีจังหวะช่วยก ากับ

ให้เกิดความเข้าใจในเพลง การฝึกเริ่มจากการกรอให้ทั่วผืนก่อน จากนั้นจึงฝึกการตีคู่ 8 แล้วกรอ เพ่ือ

สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในเพลงต่างๆ จากนั้น ฝึกการกรอให้เกิดความละเอียดมากขึ้น ส่วนเพลงที่ใช้

ในการฝึกกรอคือ เพลงลาวดวงเดือน 2 ชั้น ท่อน 1 เนื่องจากเพลงลาวดวงเดือนเป็นเพลงที่คนส่วน

ใหญ่เคยได้ยินได้ฟังมาบ้าง ท าให้เกิดความคุ้นหู แต่เพลงลาวดวงเดือนมีทั้งหมด 3 ท่อน ดังนั้นผู้วิจัย

จึงตัดเพลงมาให้เฉพาะท่อน 1 เพ่ือเป็นการฝึกในเบื้องต้นก่อน   

 

 

รูปที่ 25 แบบฝึกหัดการกรอทั่วผืน 

 

รูปที่ 26  แบบฝึกหัดการตีคู่ 8 แล้วค่อยกรอ 
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รูปที่ 27 แบบฝึกหัดส าหรับฝึกกรอหยาบไปหากรอละเอียด 
 

 

รูปที่ 28 แบบฝึกหัดเพลงลาวดวงเดือน 2 ชั้น ท่อน 1 
 

5. การตีสะเดาะ องค์ความรู้ที่ได้ คือ การตีระนาดที่ลูกเดียวกัน 3 ครั้ง ด้วยความเร็วจน

สุดก าลังของผู้ตีและระยะห่างแต่ละครั้งเท่ากัน น้ าหนักของแต่ละเสียงจะต้องใกล้เคียงกันต้องลงมือ

ซ้ายและมือขวาพร้อมกันใช้กล้ามเนื้อในส่วนของข้อมือช่วยในการสะเดาะ เสียงระนาดต้องมีความ

ชัดเจนครบทั้ง 3 เสียง ในการฝึกต้องเริ่มฝึกอย่างช้า ให้ความส าคัญที่ความชัดเจนก่อนความเร็ว เมื่อ

ฝึกบ่อยๆ จะเกิดความช านาญและสามารถสะเดาะได้รวดเร็วขึ้นเอง  

ซึ่งจากองค์ความรู้ที่ได้ผู้วิจัยจึงได้น ามาออกแบบแบบฝึกหัดให้ฝึกสะเดาะให้ทั่วผืน ซึ่งในการ

สะเดาะจะไม่ใช้จังหวะในการฝึก เนื่องจากต้องการให้ผู้ฝึกเป็นผู้ก าหนดความเร็วด้วยตัวเอง และท า

การฝึกซ้ าๆ ให้คล่อง จึงค่อยเพิ่มความเร็วในการสะเดาะขึ้นเรื่อยๆ ขั้นต่อไปจึงเป็นการฝึกสะเดาะแล้ว

ตีด้วยคู่ 8 เพ่ือส าหรับไปประยุกต์ใช้ในบทเพลง 



 
 

 

107 

 

รูปที่ 29 แบบฝึกหัดการสะเดาะขึ้น – ลงทั่วผืน 
 

 

รูปที่ 30 แบบฝึกหัดสะเดาะแล้วจึงตีตามด้วยคู่ 8 
 

6. การตีสะบัด องค์ความรู้ที่ได้คือ การตีสะบัดคล้ายกับการตีสะเดาะ เพียงแต่ เป็นการตี

ระนาด คนละลูกให้เป็น 3 เสียงด้วยความเร็วสูงสุดเท่าที่จะท าได้ โดยให้มีระยะห่างของแต่ละเสียง

และน้ าหนักมือที่เท่ากัน ซึ่งการสะบัดมี 3 แบบ คือ 1. สะบัด 3 ลูก(ระนาด)เรียง 2. สะบัด 2 ลูก 3. 

สะบัดข้ามลูก เริ่มฝึกตีสะบัดอย่างช้าแต่ให้เสียงชัดเจนทุกเสียงก่อน แล้วค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้น

เรื่อยๆ ใช้กล้ามเนื้อข้อมือช่วยในการสะบัด 

จากองค์ความรู้ดังกล่าว ผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกหัดส าหรับการฝึกสะบัด โดยให้เริ่มฝึกสะบัดขั้น

แรกคือ การสะบัด 3 ลูกเรียง โดยฝึกตีทั่วผืนให้ช านาญก่อน จากนั้นจึงให้ฝึกการสะบัด 2 ลูก และ

สุดท้ายจึงค่อยเริ่มฝึกสะบัดแบบข้ามลูก ซึ่งเป็นการสะบัดท่ียากท่ีสุด 
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รูปที่ 31 แบบฝึกหัดส าหรับการตีสะบัด 3 ลูกเรียง 
 

 

รูปที่ 32 แบบฝึกหัดส าหรับการตีสะบัด 2 ลูก 
 

 

รูปที่ 33 แบบฝึกหัดส าหรับการตีสะบัดข้ามลูก 
 

7. การตีรัวลูกเดียว องค์ความรู้ที่ได้รับคือ การตีระนาดที่ใช้ทักษะคล้ายกับวิธีการกรอ คือตี

สลับมือโดยเริ่มจากมือซ้ายก่อน แต่การรัวลูกเดียวจะตีอยู่ที่ลูกระนาดลูกเดียวกัน ไม่ตีเป็น คู่ 8 การรัว

ถ้ายิ่งละเอียดยิ่งดี  ในการรัวที่ดีควรจะใช้ส่วนของข้อมือช่วยในการรัว จะท าให้รัวได้ไพเราะนุ่มนวล
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และรัวได้นานๆ โดยไม่ต้องเสียแรงโดยไม่จ าเป็น  การฝึกตีรัวนั้น คล้ายๆ กับการฝึกตีกรอ จะเริ่มฝึก

ด้วยการตีสลับมืออย่างช้าๆ ก่อน แล้วจึงค่อยๆ เพิ่มความเร็วขึ้นเรื่อยๆ จนสุดก าลัง (ห้ามให้มือทั้งสอง

ลงพร้อมกัน) ฝึกท าจนคล่อง 

ผู้วิจัยจึงได้น าองค์ความรู้ดังกล่าวมาสร้างแบบฝึกหัด โดยเริ่มจากการฝึกรัวลูกเดียวทั่วผื น

แบบช้าๆ ก่อน แล้วค่อยเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ จากนั้นจึงฝึกขั้นต่อไปด้วยแบบฝึกหัดที่ตีคู่ 8 แล้วจึง

รัว เพลงที่ใช้ในการฝึกรัว ผู้วิจัยเลือกเพลงจีนตอกไม้ ซึ่งน าตัดมาเฉพาะท่อนที่คุ้นหู เนื่องจากเป็น

เพลงที่มีชื่อเสียงและมีท านองที่โดดเด่นมาจากภาพยนตร์เรื่องโหมโรง จึงท าให้สามารถกระตุ้นให้เด็ก

สนใจที่จะฝึก และเป็นเพลงสั้นๆ จ าง่าย เหมาะส าหรับการฝึกในขั้นพ้ืนฐาน 

 

รูปที่ 34 แบบฝึกหัดส าหรับการฝึกรัวลูกเดียวทั่วผืน 
 

 

รูปที่ 35  แบบฝึกหัดส าหรับการฝึกตีคู่ 8 แล้วรัว 
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รูปที่ 36 แบบฝึกหัดเพลงจีนตอกไม้ (บางส่วน) 
 

 เมื่อผู้ฝึกสามารถฝึกได้ผ่านเกณฑ์ครบทุกแบบฝึกหัดแล้ว ผู้วิจัยจึงได้คิดเพลงเพ่ือใช้ในการ

ประเมินทักษะการตีระนาดเอก 5 ทักษะขึ้น โดยได้รับค าแนะน าปรับปรุงจากผู้เชี่ยวชาญ คือ อาจารย์

ชัยยุทธ โตสง่า ซึ่งภายในเพลงจะประกอบไปด้วยทางเพลงของแต่ละทักษะ ไม่ว่าจะเป็นการตีคู่ 8, 

การตีกรอ, การตีสะเดาะ, การตีสะบัด และการตีรัวลูกเดียว โดยผู้วิจัยจะใช้เพลงนี้ในการประเมินขั้น

สุดท้ายของการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานในสัปดาห์ที่ 5 ของการเรียน มีโน้ตเพลงดังรูปที่ 37 

 

รูปที่ 37 เพลงที่ใช้ส าหรับการประเมินทักษะระนาดเอก 5 ทักษะ 
 จากโน้ตในรูป 37 จะเห็นได้ว่าเพลงนี้จะใช้มีท านองหลักอยู่ จากนั้นจึงมีการน าท านองหลักไป

แปลให้เป็นทางเพลงของแต่ละทักษะ ซึ่งท านองหลักท่ีใช้คือ 

 

รูปที่ 38 ท านองหลักท่ีใช้ในการแปลท านองเป็นทางทักษะต่างๆ 
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 เมื่อได้คู่มือแบบฝึกหัดส าหรับการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกจากขั้นตอนข้างต้นแล้ว จากนั้น

ผู้วิจัยจึงได้ใช้โปรแกรม Ulead ViedoStudio 11 เพ่ือท าการตัดต่อคลิปวิดีโอที่ถ่ายจากกล้อง

บันทึกภาพเคลื่อนไหว Sony Handycam รุ่น HDR – PJ10E โดยการให้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้สาธิตการตี

ตามแบบฝึกหัดต่างๆ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถศึกษาและปฏิบัติตามตัวอย่างได้ การใช้คลิปวิดีโอในการ

ถ่ายทอดนี้เป็นการเลียนแบบวิธีการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะหรือแบบตัวต่อตัวตามวิธีการเรียนดนตรี

ไทยทั่วๆ ไป เพียงแต่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้จากที่บ้าน ไม่ต้องเดินทางไปพบครู นอกจากคลิปวิดีโอ

ในแต่ละแบบฝึกหัดแล้วยังมีคลิปวิดีโอที่ผู้เชี่ยวชาญจะบอกเคล็ดลับในการฝึกหัดทักษะต่างๆ อีกด้วย 

ดังรูป 39 - 40 โดยจะมีการพัฒนาคลิปวิดีโอในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้น พ้ืนฐานทั้งหมด 

จ านวน 39 คลิป  

 

รูปที่ 39 แสดงตัวอย่างของคลิปวิดีโอในการฝึกทักษะระนาดเอก 
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รูปที่ 40 แสดงตัวอย่างคลิปวิดีโอเคล็ด(ไม่)ลับการตีระนาดเอกจากอาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า 
 

นอกจากคลิปวิดีโอในการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานที่กล่าวมา จ านวน 39 คลิปแล้ว ยัง

มีคลิปวิดีโออีก 1 คลิป ที่สร้างขึ้นจากโปรแกรม oCam v.121.0 ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ใช้ส าหรับการ

บันทึกวิดีโอจากหน้าจอคอมพิวเตอร์ โดยสามารถบันทึกเสียงพูดลงในคลิปไปพร้อมกับการบันทึกเสียง

จากคอมพิวเตอร์ได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงใช้โปรแกรม oCam เพ่ือสร้างวิดีโอส าหรับอธิบายวิธีการใช้งาน

ต่างๆ ในชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน  

เมื่อได้ท าการสร้างวิดีโอทั้งหมดแล้ว จากนั้นจึงสร้างเพจการสอนระนาดเอกและกลุ่มการฝึก

ระนาดเอกข้ันพื้นฐานขึ้น แล้วน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานบรรจุลงในเพจการสอน

ระนาดเอก และกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน โดยการน าคลิปวิดีโอบรรจุลงในเพจซึ่งท าการจัด

กลุ่มวิดีโอให้เป็นหมวดหมู่เพ่ือง่ายต่อการศึกษา แล้วน าเอกสารคู่มือแบบฝึกหัดต่างๆ บรรจุลงในกลุ่ม

ซึ่งมีการตั้งค่ากลุ่มไว้เป็นกลุ่มปิด ดังนั้นผู้ที่จะเข้ามาในกลุ่มนี้ได้ต้องท าการขอเข้าร่วมกลุ่ม และได้รับ

การอนุมัติจากผู้ดูแลเท่านั้น  

จากขั้นตอนของการน าแบบฝึกหัดมาสร้างวิดีโอและบรรจุลงในเพจและกลุ่มนั้น จะตรงกับ

กระบวนการในการควบรวบความรู้ (Combination) ของ SECI Model คือเป็นการแบ่งปันและสร้าง
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ความรู้จากความรู้ที่ชัดแจ้งไปสู่ความรู้ที่ชัดแจ้ง คือการน าความรู้ที่ได้รวบรวมมา มาสร้างให้เป็น

ความรู้ใหม่ๆ แล้วน ามาจัดการให้เป็นระบบเป็นหมวดหมู่ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ที่เข้าใจง่าย

และทันต่อกระแสการเปลี่ยนแปลง เป็นกระบวนการเก็บความรู้ (Knowledge Storage) เพ่ือให้ผู้ที่

สนใจฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกด้วยต้นเองสามารถน าความรู้มาใช้ได้อย่างสะดวกยิ่ งขึ้น 

(Peachey,2006) 

 

รูปที่ 41 แสดงตัวอย่างหน้าแรกของเพจการสอนระนาดเอก 
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รูปที่ 42 แสดงตัวอย่างหน้าแรกของกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 
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 สรุปได้ว่าในขั้นที่ 2 นี้ องค์ความรู้ที่ได้ คือคู่มือแบบฝึกหัดและชุดการฝึกทักษะระนาดเอกที่

ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยในการถ่ายทอด ซึ่งเป็นความรู้ที่ชัดแจ้งที่ผู้ที่สนใจสามารถน าไป

ศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเองได้ง่ายขึ้น ซึ่งจะใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการเป็นสื่อกลางที่ช่วยในการ

ถ่ายทอดที่สะดวกมากข้ึน ซึ่งจะกล่าวในขั้นต่อไป 

 

ตอนที่ 3 ผลการทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในการเรียนการ

สอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

 ในขั้นตอนนี้จะเป็นการน าความรู้ที่ชัดแจ้งที่ได้จากขั้นตอนที่ 2 มาสู่กระบวนการประยกุต์ใช้

ความรู้ (Knowledge Application) คือ การถ่ายโอนความรู้ผ่านช่องทางต่างๆ ในที่นี้คือการน าชุด

การฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานที่ได้จากขั้นตอนที่ 2 มาบรรจุลงในเพจการสอนระนาดเอกและ

กลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน จากนั้นในตอนที่ 3 นี้ จะเป็นการน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาด

เอกไปทดลองใช้ เพื่อให้ผู้ที่สนใจที่จะฝึกทักษะระนาดเอกสามารถเข้ามาพูดคุย แลกเปลี่ยนความรู้ น า

ชุดฝึกทักษะระนาดเอกไปท าการฝึกตามขั้นตอน จากนั้นจึงเข้าสู่กระบวนการประเมินความรู้ 

(Knowledge Evaluation) คือการตรวจสอบประเมินสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือปฏิบัติไปว่ามีความถูกต้อง

ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้หรือไม่ เพื่อให้แน่ใจว่าสามารถน าไปใช้ให้เกิดคุณค่าอย่างแท้จริง เป็น

ขั้นตอนของการน าความรู้ที่ชัดแจ้งไปปฏิบัติจนเกิดความช านาญ เกิดการสั่งสมประสบการณ์ จนสร้าง

เป็นองค์ความรู้ใหม่ขึ้น และเป็นการเปลี่ยนสถานะจากความรู้ที่ชัดแจ้งให้กลายเป็นความรู้ที่ซ่อนเร้น

ฝังลึกอยู่ภายในตัวของผู้ปฏิบัติ อันจะน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับการฝึกทักษะระนาดเอก

อย่างต่อเนื่อง ตามทฤษฎี SECI Model ซึ่งการเปลี่ยนสถานะของความรู้ในขั้นนี้ เรียกว่า 

Internalization หรือการผนึกฝังความรู้ ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ในการฝึกทักษะระนาดเอกอย่าง

ต่อเนื่อง อันจะน าไปสู่แนวทางหรือวิธีการที่จะน าองค์ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการฝึกปฏิบัติดนตรี

ไทยกับเครื่องดนตรีไทยชนิดอื่นๆ ต่อไป 

การน าเสนอในตอนที่ 3 นี้ จะเป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ทักษะการตีระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐานโดยการทดลองใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกของอาสาสมัครผู้ที่สนใจเข้าร่วมการฝึก 

จ านวน 10 คน เนื่องจากผู้วิจัยต้องการให้ผู้ที่จะเข้าร่วมการฝึก มีใจรักที่จะต้องการเรียนระนาดด้วย
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ตนเอง ไม่มีการบังคับ เมื่อมีผู้มาสมัครจะท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างอย่างเจาะจง แบ่งออกเป็น 2 

กลุ่ม คือ 1. กลุ่มที่ไม่มีพ้ืนฐานทางด้านดนตรีไทยมาก่อนเลย จ านวน 5 คน 2. กลุ่มที่มีพ้ืนฐานทาง

ดนตรีไทยชนิดอื่นมาก่อนแต่ไม่มีทักษะทางด้านระนาดเอก จ านวน 5 คน โดยผู้เข้าร่วมการฝึกจะต้อง

มีบัญชีของเฟซบุ๊กอยู่แล้ว และท าการสมัครเข้าร่วมกลุ่มเป็นสมาชิกในระบบกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน ตัวแปรที่ควบคุมคือ ระบบเสียงของระนาดเอก โดยในการทดลองนี้จะใช้ระบบเสียงของกรม

ศิลปากรเป็นเกณฑ์ ดังนั้นผู้ที่จะเข้าร่วมการฝึกจะต้องมีระนาดเอกที่เทียบเสียงตามแนวของกรม

ศิลปากร เพ่ือสามารถน าไปใช้ในการประเมินด้วยโปรแกรม WavePad Sound Editor ได้อย่างมี

คุณภาพ 

แบบสังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

ท าการเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 7 ด้าน ที่ได้รับการ

ตรวจสอบคุณภาพความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) และความชัดเจนของภาษา โดย

ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก จ านวน 3 ท่าน พบว่าความตรงเชิงเนื้อหามีค่า IOC โดยเฉลี่ย เท่ากับ 

0.92 โดยผู้วิจัยท าการคัดเลือกเฉพาะตัวประเมินที่มีค่ามากกว่าหรือเท่า 0.5 มาเป็นตัวชี้วัดในการ

ประเมินทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน ซึ่งทักษะ ทั้ง 7 ด้านประกอบด้วย 

1. ท่านั่ง ประกอบด้วย 1) นั่งขัดสมาธิ โดยให้เท้าข้างใดข้างหนึ่งอยู่ใต้รางระนาด 2) นั่งอยู่

กึ่งกลางของรางระนาดเอก คือตรงกับเท้าระนาด 3) นั่งหลังตรง ตัวตรงไม่เอียงซ้ายหรือขวา ไม่โน้มตัว

ไปข้างหน้า 

2. การจับไม้ ประกอบด้วย 1) จับแบบปากกา 2) นิ้วชี้เหยียดตรงบีบก้านไม้คู่กับนิ้วหัวแม่มือ 

3) นิ้วกลาง นิ้วนาง นิ้วก้อย ก ารวบก้านไม้ทั้ง 3 นิ้ว 4) ก้านไม้อยู่ตรงร่องมือ ไม่ชี้ออกมาข้างใดข้าง

หนึ่ง 5) จับไม้ตรงต าแหน่งที่เมื่อหัวไม้ระนาดอยู่กลางผืน นิ้วชี้จะอยู่ตรงขอบผืนระนาดพอดี 

3. การตีคู่ 8 ประกอบด้วย 1) ตีตรงคู่ 8 คือโน้ตเดียวกันทั้ง 2 มือ 2) ในขณะตีลงไม้ระนาด

พร้อมกันทั้ง 2 มือ 3) ในขณะตีหัวไม้อยู่ตรงกลางลูกระนาด ไม่ชิดด้านบนหรือด้านล่าง 4) ขณะตียก

ไม้ระนาดสูงจากผืนประมาณ 6 นิ้ว 5) เมื่อตีระนาดแล้วยกหัวไม้ขึ้น ไม่กดหัวไม้ไว้ 6) น้ าหนักมือใน

การลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง 
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4. การตีกรอ ประกอบด้วย 1) เริ่มตีด้วยมือซ้ายและจบด้วยมือขวา 2) ตีสลับมือซ้ายขวาใน

ระยะห่างที่สม่ าเสมอ 3) น้ าหนักมือในการลงหัวไม้เท่ากันทั้ง 2 ข้าง 4) ใช้กล้ามเนื้อข้อมือช่วยในขณะ

ตีกรอ 5) ตีตรงคู ่8 

5. การตีสะเดาะ ประกอบด้วย 1) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ 2) ระยะห่างในการ

ลงไม้แต่ละครั้งเท่ากัน 3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง 4) ตีตรงคู่ 8 5) ใช้กล้ามเนื้อ

ข้อมือช่วยในขณะตีสะเดาะ  

6) การตีสะบัด ประกอบด้วย 1) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ 2) ระยะห่างในการ

ลงไม้แต่ละครั้งเท่ากัน 3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง 4) ตีตรงคู่ 8 5) ใช้กล้ามเนื้อ

ข้อมือช่วยในขณะตีสะบัด 

7) การตีรัวลูกเดียว ประกอบด้วย 1) เริ่มตีด้วยมือซ้ายและจบด้วยมือขวา 2) ตีสลับมือซ้ายขวา

ในระยะห่างที่สม่ าเสมอ 3) น้ าหนักมือในการลงหัวไม้เท่ากันทั้ง 2 ข้าง 4) ใช้กล้ามเนื้อข้อมือช่วย

ในขณะตีรัวลูกเดียว 5) หัวไม้ชิดกันแต่ไม่กระทบกันในต าแหน่งกลางผืนระนาด 6) การวางมือขณะรัว

ให้มือซ้ายอยู่ด้านบนมือขวาอยู่ด้านล่าง 

ผู้วิจัยท าการประเมินทั้งหมด 5 ครั้ง คือ ครั้งที่ 1 ในสัปดาห์ที่ 1 ประเมินท่านั่ง การจับไม้ และ

การตีคู่ 8 เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว ในสัปดาห์ที่ 2 ประเมินการตีกรอในเพลงลาวดวงเดือน ท่อน 1 

ในสัปดาห์ที่ 3 ประเมินการตีสะเดาะและตีสะบัด ในสัปดาห์ที่ 4 ประเมินการตีรัวลูกเดียว เพลงจีน

ตอกไม้ สัปดาห์ที่ 5 ประเมินเพลงส าหรับการประเมินรวม 5 ทักษะ ซึ่งในการประเมินจะใช้แบบ

สังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานร่วมกับการใช้โปรแกรม WavePad Sound Editor เพ่ือ

วิเคราะห์ดูคลื่นความถี่ของเสียง จากนั้นผู้วิจัยน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตในรูปตาราง

ประกอบค าบรรยาย ซ่ึงในตารางการประเมินจะใช้การแทนค่าสัญลักษณ์ดังนี้  ป หมายถึง ปฏิบัติ 

        มป หมายถึง ไม่ปฏิบัติ 

และในตารางที่แสดงนั้นคนที่ 1 -5 คือกลุ่มของผู้ที่ไม่เคยมีทักษะทางดนตรีมาก่อน ส่วนคนที่ 

6-10 คือผู้ที่มีทักษะทางดนตรีเครื่องอ่ืนๆ มาก่อนแล้ว ดังตัวอย่าง   
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วิธีการใช้งานโปรแกรม WavePad Sound Editor  

โปรแกรม WavePad Sound Editor  เป็นโปรแกรมตกแต่งเสียงบน Windows ที่สามารถ

ดาวน์โหลดตัวทดลองมาใช้งานได้ฟรี ซึ่งสามารถใช้ในการบันทึกเสียงได้เช่นเดียวกับไมโครโฟนและ

เครื่องบันทึกเสียง นอกจากนี้ยังสามารถน าไฟล์เสียงหรือไฟล์วิดีโอเข้ามาลงในโปรแกรมได้อีกด้วย 

วัตถุประสงค์หลักของการน าโปรแกรม WavePad มาประยุกต์ใช้คือ การดูค่ากราฟความถี่คลื่นเสียง 

Spectrogram เพ่ือใช้ในการช่วยประเมินการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานร่วมกับการใช้แบบ

สังเกตจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือเปรียบเทียบดูแนวโน้มความเป็นไปได้ในการน าโปรแกรม

นี้มาประยุกต์ใช้ในการฝึกปฏิบัติทักษะดนตรีไทยในอนาคต ตัวอย่างหน้าจอการใช้งานโปรแกรม 

WavePad ดังรูปที่ 43 ซ่ึงในงานวิจัยครั้งนี้ขออธิบายการอ่านค่ากราฟ Spectrogram จากโปรแกรม

เฉพาะส่วนที่น ามาประยุกต์ใช้ในการประเมินการปฏิบัติทักษะระนาดเอกเท่านั้น 

จากรูปที่ 43 ส่วนที่จะน ามาท าการวิเคราะห์กราฟคลื่นเสียงเพ่ือใช้ในการประเมินทักษะระนาด

เอก จะเน้นเฉพาะกราฟในส่วนของหมายเลข 2 ซึ่งการแสดงค่ากราฟในแกนตั้งจะเป็นการแสดง

ค่าความถ่ีของคลื่นเสียง มีหน่วยเป็นเฮิรตซ์ (Hz) และแนวนอนเป็นการแสดงค่าของเวลา มีหน่วยเป็น 

วินาที นอกจากนี้ความเข้มของสี ซึ่งในที่นี้คือสีขาวที่อยู่ในวงกลม จะบอกถึงระดับความดัง – เบา 

ของเสียง ยิ่งมีความเข้มมากหมายถึงเสียงจะดังมาก ถ้าสีขาวอ่อนๆ แสดงว่าเป็นเสียงเบา ส่วนกราฟ

ในส่วนของหมายเลข 1 จะสามารถอ่านค่าความดัง-เบาได้ แต่จะเป็นภาพรวมของเสียงทั้ง 2 มือ ไม่

แยกมือซ้ายมือขวา  

จากคุณสมบัติดังกล่าว ผู้วิจัยจึงน ามาช่วยในการประเมินการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก โดยมี

วิธีการใช้งานดังต่อไปนี้ 
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ต่อไปจะเป็นตัวอย่างการใช้งานโปรแกรม WavePad Sound Editor เพ่ือช่วยในการแปลง

ความรู้ที่ซ่อนเร้นของผู้เชี่ยวชาญในการประเมินทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน มาให้เป็นการ

ประเมินที่เป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง เพ่ือให้ผู้ฝึกสามารถน าไปใช้ในการประเมินการตีระนาดของตนเองได้  

โดยการวิเคราะห์จากคลื่นเสียงที่บันทึกไว้ ซึ่งการตีระนาดในลักษณะต่างๆ จะมีคลื่นเสียงที่ต่างกัน  

 แนวทางท่ีในการใช้กราฟ Spectrogram มาใช้ในการวิเคราะห์เพื่อประเมินผลในแต่ละทักษะ

มีดังต่อไปนี้ 

 1. ความถี่หรือแกนตั้ง คือ ตัวบ่งชี้ในเรื่องของระดับเสียงสูงต่ าในแต่ละโน้ตของระนาดเอก 

 2. เวลาหรือแกนนอน คือ ตัวบ่งชี้ในเรื่องของระยะเวลาที่ใช้ในเพลง 

 3. แอมพลิจูดหรือความเข้มของสีขาวของกราฟ คือ ตัวบ่งชี้ในเรื่องของความดัง – เบาของ

เพลง 

แนวทางการน ากราฟ Spectrogram มาใช้วิเคราะห์ การปฏิบัติทักษะแต่ละทักษะ มีดังนี้ 

 การตีคู่ 8 ประเด็นในการประเมิน 

1) ตีตรงคู่ 8 คือโน้ตเดียวกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาใช้วิเคราะห์คือ ความถี่และเวลา เมื่อท า

การตีระนาดคู่ 8 ใน 1 ครั้ง จะต้องลงที่ความถี่ของโน้ตตัวนั้น ทั้งซ้ายและขวา 

2) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา โดยดู

ในการตีแต่ละครั้งท่ีลงไม้ว่าทั้งสองมือต้องตี ณ เวลาที่เท่ากันพอดี 

3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและ

เวลา คือดูความเข้มของกราฟ ณ ต าแหน่งแรกที่ลงไม้ตวี่าจะต้องมีความเข้มที่คงที่และเท่ากันในแต่ละ

ข้าง 

การตีกรอ 

1) เริ่มตีด้วยมือซ้ายและจบด้วยมือขวา สิ่งที่จะน ามาใช้วิเคราะห์คือ ความถี่และเวลา คือ คือ

กราฟจะต้องเริ่มด้วยจุดที่ต าแหน่งเสียงต่ ากว่า จึงจะถือว่ากรอด้วยมือซ้าย 
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2) ตีสลับมือซ้ายขวาในระยะห่างที่สม่ าเสมอ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา คือดู

การตีในแต่ละครั้งว่า ระยะห่างแต่ละตัวโน้ตเท่ากันหรือไม ่

3) น้ าหนักมือในการลงหัวไม้เท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและเวลา 

(เหมือนการตีคู่ 8) 

4) ตีตรงคู ่8 สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ ความถี่และเวลา (เหมือนการตี

คู่ 8) 

การตีสะเดาะ 

1) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถ่ีและเวลา เหมือน

ดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้น 

2) ระยะห่างในการลงไม้แต่ละครั้งเท่ากัน สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา คือ

ระยะห่างในการตีโน้ต 3 ตัว จะต้องมีระยะห่างท่ีเท่ากันหรือใกล้เคียงกันมากท่ีสุด 

3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง คือ แอมพลิจูดและเวลา ดังที่กล่าวมาแล้ว 

4) ตีตรงคู ่8 สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา ดังที่กล่าวมาแล้ว 

การตีสะบัด (ใช้วิธีการวิเคราะห์กราฟเหมือนการตีสะเดาะ) 

1) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

2) ระยะห่างในการลงไม้แต่ละครั้งเท่ากัน สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถ่ีและเวลา 

3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและ

เวลา 

4) ตีตรงคู ่8 สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

การตีรัวลูกเดียว (วิเคราะห์เหมือนกับการตีกรอ) 
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1) เริ่มตีด้วยมือซ้ายและจบด้วยมือขวา สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

2) ตีสลับมือซ้ายขวาในระยะห่างที่สม่ าเสมอ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

3) น้ าหนักมือในการลงหัวไม้เท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและเวลา 

 

ตัวอย่างลักษณะการตีระนาดทักษะต่างๆ ที่ท าการประเมินด้วยกราฟ Spectrogram 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 44 คลื่นเสียงของการตี ด ต่ า และ ด สูง ตามล าดับ 
 

จากรูปที่ 44 จะเป็นตัวอย่างกราฟ spectrogram ของการตีด้วยโน้ตเสียงโดต่ าและโดสูง ซึ่งใน

วงกลมหมายเลข 1 จะเป็นลักษณะกราฟคลื่นเสียงของเสียงโดต่ า และหมายเลย 2 คือลักษณะกราฟ

ของเสียงโดสูง จะเห็นได้ว่ากราฟมีลักษณะรูปร่างที่ต่างกัน โน้ตตัวอ่ืนๆ ก็เช่นเดียวกัน ดังนั้นผู้ที่จะใช้

กราฟในการประเมินจะต้องท าการศึกษาลักษณะกราฟของโน้ตแต่ละตัวก่อน 

 

 

 

 

1 

กราฟ spectrogram ของเสียงโด ต ่า 

2 

กราฟ spectrogram ของเสียงโด สูง 
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รูปที่ 45 คลื่นเสียงของการตี ด ต่ า ด้วยเสียงดังและ ด ต่ า ด้วยเสียงเบา 
 

จากรูปที่ 45 จะแสดงให้เห็นว่า ในวงกลมหมายเลข 1 คือกราฟคลื่นเสียงในการตีเสียง โดต่ า 

ด้วยเสียงดัง และหมายเลข 2 คือ กราฟคลื่นเสียง โดต่ าที่ตีด้วยเสียงเบา จะเห็นได้ว่าลักษณะของ

กราฟมีรูปแบบที่คล้ายคลึงกัน เนื่องจากเป็นโน้ตตัวเดียวกัน แต่จะสังเกตได้ว่า ในวงกลมหมายเลข 1 

จะมีความเข้มและความยาวของกราฟมากกว่าในวงกลมหมายเลข 2  

 

รูปที่ 46 คลื่นเสียงของการตีคู่ 8 ที่ลงมือพร้อมกัน และ ลงมือไม่พร้อมกัน 
 

 

1 

 

2 

 

1 

 

       2 
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จากรูปที่ 46 แสดงให้เห็นถึงการตีคู่ 8 ที่มีการลงมือซ้ายและมือขวาไม่พร้อมกัน โดยสังเกต

กราฟที่มีลูกศรชี้ ในวงกลมหมายเลข 1 จะเป็นการตีคู่ 8 ของเสียงโด ที่ลงมือพร้อมกัน ส่วนในวงกลม

หมายเลข 2 เป็นการตีคู่ 8 ของเสียงโด ที่ลงมือไม่พร้อมกัน จะเห็นว่ากราฟในวงกลมหมายเลข 2 ไม่

ตรงกัน ในรูปสามารถบอกได้ว่าผู้ตี ตีลงมือซ้ายก่อน เนื่องจากกราฟของเสียงโดต่ าเกิดข้ึนเร็วกว่าโดสูง 

 

 

รูปที่ 47 แสดงคลื่นเสียงของการตีกรอโดยตีมือซ้ายลงก่อน และตีกรอโดยมือขวาลงก่อน 
 

จากรูปที่ 47 กราฟด้านซ้ายแสดงให้เห็นว่าโน้ตตัวแรกที่เกิดขึ้นเป็นโน้ตเสียงต่ าเริ่มก่อน ดังนั้น

จึงสรุปได้ว่าเป็นการตีกรอที่เริ่มจากมือซ้ายลงก่อน ส่วนกราฟทางด้านขวา จะเริ่มด้วยโน้ตเสียงสูงมา

ก่อน ดังนั้นแสดงว่าเป็นการกรอที่เริ่มด้วยมือขวาลงก่อน ซึ่งผิดหลักการตีกรอของระนาดเอก 

นอกจากนี้ในกราฟนี้ยังสามารถบอกได้ว่าผู้ตี ตีสลับมือด้วยความถี่ที่ใกล้เคียงกันหรือไม่โดยดูจาก

ระยะห่างของจุดกราฟแต่ละจุด หากเปรียบเทียบกันระหว่างฝั่งซ้ายและฝั่งขวา จะเห็นได้ว่าฝั่งที่กรอ

ลงมือซ้ายก่อนมีการลงน้ าหนักมือที่ไม่ค่อยสม่ าเสมอ(ดูจากความเข้มของกราฟ) และระยะห่างของแต่

ละจุดก็ไม่ค่อยเท่ากัน ส่วนด้านที่กรอลงมือขวาก่อน จะมีน้ าหนักและระยะห่างท่ีใกล้เคียงกันมากกว่า 

มือซ้ายลงก่อน มือขวาลงก่อน 
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รูปที่ 48 แสดงตัวอย่างการตีสะเดาะเสียงโด 
 

จากรูปที่ 48 เป็นตัวอย่างการตีสะเดาะที่มีเสียงคมชัดและไม่ชัดเจน จะเห็นได้ว่า กราฟใน

วงกลมที่ 1 จะมีน้ าหนักและความถ่ีในการตีทั้ง 3 ครั้งที่สม่ าเสมอใกล้เคียงกัน ส่วนกราฟในวงที่ 2 จะ

เห็นได้ว่าน้ าหนักในการตีครั้งแรกจะดังกว่าสังเกตจากความเข้มของกราฟที่มากกว่า นอกจากนี้จะเห็น

ได้ว่าความถี่หรือความเร็วในการตีก็ยังน้อยกว่าของวงกลมที่ 1 อีกด้วย 

 

 

รูปที่ 49 แสดงตัวอย่างการตีสะบัดเสียง โด เร มี 
  

    1     2 

1 2 
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 จากรูปที่ 49 เป็นการแสดงตัวอย่างการตีสะบัดเสียง โด เร มี ซึ่งจะเป็นการตีสะบัดแบบ

คมชัดและไม่คมชัด จะเห็นได้ว่าในวงกลมที่ 1 กราฟที่ได้จะมีความเข้มและความถี่ที่สม่ าเสมอ ส่วน

การสะบัดในวงกลมหมายเลข 2 จะเป็นการสะบัดแบบไม่คมชัด ดังนั้นกราฟที่ได้จะแตกต่างจากกราฟ

หมายเลข 1 อย่างชัดเจน 

 

 

รูปที่ 50 แสดงตัวอย่างการตีรัวลูกเดียวเสียงโด 
 

 จากรูปที่ 50 เป็นตัวอย่างของการตีรัวลูกเดียวด้วยเสียงโด โดยให้เปรียบเทียบในเรื่องของ

ความละเอียดในการรัว จากกราฟในช่องหมายเลข 1 กราฟที่ได้จะมีความละเอียดมากจนแทบจะ

กลายเป็นเส้นตรงต่อเนื่อง ส่วนในกราฟหมายเลข 2 กราฟที่ได้จะห่างกว่า แสดงว่าหมายเลข 2 รัว

ด้วยความละเอียดที่น้อยกว่าหมายเลข 1  

ซึ่งจากตัวอย่างที่กล่าวมาแล้วข้างต้น จะเห็นได้ว่า กราฟ Spectrogram สามารถน ามา

ประยุกต์ใช้เพื่อช่วยในการประเมินการตีทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานได้ 

 

1 2 
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ผลการทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในแต่ละสัปดาห์
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จากตารางที่ 4.1 พบว่า ในสัปดาห์ที่ 1 ทักษะท่านั่ง  นั้น ผู้เรียนทุกคนสามารถปฏิบัติได้ผ่าน

เกณฑ์ภายในระยะเวลาไม่เกิน  1 สัปดาห์ ส่วนในทักษะของการจับไม้นั้น พบว่าผู้เรียนคนที่ 9 เพียง 

1 คนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด นอกนั้นผู้เรียนคนอ่ืนๆ อีก 9 คน สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ และใน

ทักษะ การตีคู่ 8 เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียวนั้น ผู้เรียนคนที่ 1,3,5,6,9 ไม่ผ่านเกณฑ์ ส่วนผู้เรียนคนที่ 

2,4,7,8,10 สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ จากข้อมูลดังกล่าว น ามาแสดงเป็นค่าสถิติร้อยละ ได้ดังนี้ 

ทักษะท่านั่ง 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการจับไม้ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 
2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 4 1 80 

รวม 9 1 90 
 

ทักษะการตีคู่ 8 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 2 3 40 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 3 2 60 

รวม 5 5 50 
 

จากตารางที่ 4.2 พบว่า ในสัปดาห์ที่ 2 ทักษะท่านั่งและการจับไม้ ผู้เรียนทุกคนสามารถปฏิบัติ

ผ่านเกณฑ์ ส่วนทักษะการตีคู่ 8 เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียวนั้น ผู้เรียน คนที่ 1,3,5 ยังคงไม่สามารถ

ปฏิบัติทักษะนี้ได้ ส่วนผู้เรียนที่เหลือสามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ ในทักษะการตีกรอเพลงลาวดวง
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เดือนท่อน 1 นั้น พบว่า ผู้เรียนคนที่ 1,2,3,5 ยังไม่ผ่านเกณฑ์ ส่วนผู้เรียน คนที่ 4,6,7,8,9,10 

สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ จากข้อมูลดังกล่าว น ามาแสดงเป็นค่าสถิติร้อยละ ได้ดังนี้ 

 

ทักษะท่านั่ง 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการจับไม้ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 
รวม 10 0 100 

 

ทักษะการตีคู่ 8 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 2 3 40 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 7 3 70 
 

ทักษะการตีกรอ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 1 4 20 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 
รวม 6 4 60 
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จากตารางที่ 4.3 พบว่า ในสัปดาห์ที่ 3 นั้น ทักษะท่านั่ง การจับไม้ การตีคู่ 8 ผู้เรียนทุกคน

สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ ส่วนทักษะการตีกรอนั้น มีผู้เรียนคนที่ 1 ที่ยังปฏิบัติไม่ผ่านเกณฑ์ ส่วน

ผู้เรียนคนอ่ืนๆ อีก 9 คน สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ ในทักษะการตีสะเดาะ สะบัดนั้น ผู้เรียนคนที่ 

1,2,4,5,9 นั้นปฏิบัติไม่ผ่านเกณฑ์ ส่วนผู้เรียนคนที่ 3,6,7,8,10 สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ จาก

ข้อมูลดังกล่าว น ามาแสดงเป็นค่าสถิติร้อยละ ได้ดังนี้ 

ทักษะท่านั่ง 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการจับไม้ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 
2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการตีคู่ 8 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการตีกรอ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 4 1 80 
2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 9 1 90 
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ทักษะการตีสะเดาะและการตีสะบัด 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 1 4 20 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 4 1 80 
รวม 5 5 50 

 

จากตารางที่ 4.4 พบว่าในสัปดาห์ที่ 4 นั้น ทักษะท่านั่ง การจับไม้ การตีคู่ 8 การกรอ ผู้เรียน

ทุกคนสามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ ส่วนทักษะการสะเดาะ สะบัดนั้น ผู้เรียนคนที่ 1,2,9 ยังปฏิบัติไม่

ผ่านเกณฑ์ ส่วนผู้เรียนคนที่เหลือ คือ คนที่ 3,4,5,6,7,8,10 สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ ส่วนในทักษะ

การตีรัวลูกเดียว เพลงจีนตอกไม้นั้น มีผู้เรียนคนที่ 1 เพียงคนเดียวที่ยังปฏิบัติไม่ผ่านเกณฑ์ นอกนั้น

ผู้เรียนคนอื่นอีก 9 คนสามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ จากข้อมูลดังกล่าว น ามาแสดงเป็นค่าสถิติร้อยละ 

ได้ดังนี ้

ทักษะท่านั่ง 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 
2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการจับไม้ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 
รวม 10 0 100 
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ทักษะการตีคู่ 8 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการตีกรอ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 4 1 80 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 
รวม 10 0 100 

 

ทักษะการตีสะเดาะและการตีสะบัด 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 3 2 60 
2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 4 1 80 

รวม 7 3 70 
 

ทักษะการตีรัวลูกเดียว 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 4 1 80 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 
รวม 9 1 90 

 

จากตารางที่ 4.5 พบว่าในสัปดาห์ที่ 5 นั้น ผู้เรียนทุกคนสามารถปฏิบัติทักษะได้ผ่านเกณฑ์ครบ

ทุกทักษะ คือ ท่านั่ง การจับไม้ การตีคู่ 8 การตีกรอ การสะเดาะ การสะบัด การรัวลูกเดียว โดยใน

สัปดาห์นี้จะให้ผู้เรียนประเมินทุกทักษะ โดยใช้เพลงส าหรับประเมินทักษะระนาดเอกทั้ง 5 ทักษะ 

จากข้อมูลดังกล่าว น ามาแสดงเป็นค่าสถิติร้อยละ ได้ดังนี้ 
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ทักษะท่านั่ง 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการจับไม้ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 
รวม 10 0 100 

 

ทักษะการตีคู่ 8 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 
2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

ทักษะการตีกรอ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 
รวม 10 0 100 

 

ทักษะการตีสะเดาะและการตีสะบัด 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 
2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
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ทักษะการตีรัวลูกเดียว 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

 

เพลงส าหรับประเมิน 5 ทักษะ 
ผ่าน 
(คน) 

ไม่ผ่าน 
(คน) 

จ านวนคนผ่าน
คิดเป็นร้อยละ 

1. กลุ่มท่ีไม่มีทักษะดนตรีไทยมาก่อน 5 0 100 

2. กลุ่มท่ีมีทักษะดนตรีอ่ืนมาก่อน 5 0 100 

รวม 10 0 100 
 

 สรุปผลการวิเคราะห์ทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานของผู้เรียน พบว่า ทักษะที่ท าได้ยากคือ

ทักษะการตีคู่ 8 ทักษะการสะเดาะ และทักษะการสะบัด รองลงมาคือ ทักษะการตีกรอ ส าหรับด้านที่

ท าได้ง่ายที่สุดคือ ท่านั่ง รองลงมา คือการจับไม้ และการตีรัวลูกเดียว และเมื่อถึงการประเมินครั้งที่ 5 

ผู้เรียนทุกคนสามารถปฏิบัติทักษะการตีระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานได้ครบตามเกณฑ์ท้ัง 7 ด้าน  

เมื่อท าการเปรียบเทียบผลการทดลองใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน พบว่า

กลุ่มที่มีทักษะเครื่องดนตรีอ่ืนๆ มาก่อนแล้ว จะสามารถฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานได้เร็วกว่า 

กลุ่มที่ไม่มีทักษะเครื่องดนตรีไทยมาก่อนเลยในเกือบทุกทักษะ ยกเว้น ทักษะการจับไม้ ที่กลุ่มที่ไม่มี

ทักษะเครื่องดนตรีมาก่อน สามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์เร็วกว่า ส่วนทักษะท่านั่งพบว่าทั้ง 2 กลุ่ม

สามารถปฏิบัติท่านั่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานได้ทุกคนไม่แตกต่างกัน  
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ตัวอย่างการแสดงผลการประเมินทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในรูปแบบของกราฟคลื่นเสียง 

Spectrogram ในทักษะการตีคู่ 8 

ตัวอย่างผลการประเมินทักษะการตีคู่ 8 ของผู้เรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ เปรียบเทียบระหว่างการ

ประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญกับการประเมินโดยใช้การวิเคราะห์กราฟ Spectrogram ได้ดังนี้ (จากกราฟ

จะตัดมาจากเพลงแขกบรเทศในท่อนที่ 1 เฉพาะ 4 ห้องแรก)  

  

 

ซึ่งผู้เชี่ยวชาญท าการประเมินด้วยแบบสังเกตการณ์ฝึกทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน ได้ข้อสรุป

ว่าผู้เรียนยังไม่ผ่านเกณฑ์การตีทักษะคู่ 8 เนื่องจากตีไม่ตรงคู่ 8 ไม่ตรงจังหวะ และลงมือทั้งสองข้างไม่

พร้อมกัน ซึ่งเมื่อน าคลิปของผู้เรียนมาใส่ลงในโปรแกรม WavePad Sound Editor เพ่ือน ามา

วิเคราะห์กราฟ Spectrogram จะเห็นได้ว่า จากรูปที่ 51 ลักษณะของกราฟจะบอกได้ว่าจากโน้ตที่มี

ลูกศรชี้นั้นระยะห่างของแต่ละคู่โน้ตจะไม่เป็นเส้นคู่ขนานกันไป เช่น ลูกศรหมายเลข 1 กราฟจะกว้าง

กว่าปกติ โดยโน้ตตัวที่ 7 หรือโน้ตตัว ซอล จะต้องสูงกว่าโน้ตตัวก่อนหน้า คือตัว มี แต่ในกราฟ มือ

ซ้ายหรือโน้ตที่อยู่เส้นด้านล่างจะเท่ากับโน้ตตัวหน้าคือ ตัวมี แสดงว่า ผู้เรียนตีผิดลูกจากตัวซอลเป็น

ตัวมี ส่วนลูกศรหมายเลข 2 กราฟจะกว้างกว่าปกติ โดยมือซ้ายเปลี่ยนโน้ตแต่มือขวาตีซ้ าโน้ตเดิม จึง

ไม่ตรงคู่ 8 ส่วนในเรื่องของการตีไม่ตรงจังหวะ จากกราฟหากมองลูกศรสองหัวจะเห็นว่าความยาว

ของลูกศรไม่เท่ากัน แสดงว่าผู้เรียนตีไม่ตรงจังหวะ ส่วนในเรื่องของการลงมือทั้ง 2 ข้างไม่พร้อมกันนั้น 

ให้สังเกตจากเส้นตรงและลูกศรหมายเลข 3 ซึ่งจะเห็นว่าถ้าลงมือพร้อมกัน โน้ตทั้งด้านบนและล่าง

จะต้องตรงเป็นแนวเดียวกัน แต่จากกราฟ โน้ตตัวที่ 4 หรือโน้ตตัว มี ที่ตีด้วยมือขวาจะอยู่เยื้องไปทาง

ด้านหลัง แสดงว่าลงมือไม่พร้อมกัน โดยผู้เรียนตีมือขวาลงทีหลังมือซ้าย ซึ่งสามารถเปรียบเทียบการตี

ที่ถูกต้องได้จากรูปที่ 52 

 

ม ด ร ม  ร ม ซ ล ด  ร  ด  ล ด  ล ซ ม 
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รูปที่ 51 กราฟของการตีคู่ 8 ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

รูปที่ 52 กราฟของการตีคู่ 8ที่ผ่านเกณฑ์ 
ตัวอย่างการแสดงผลการประเมินทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในรูปแบบของกราฟคลื่นเสียง 

Spectrogram ในทักษะการตีกรอ 

ตัวอย่างผลของการเปรียบเทียบการประเมินทักษะการตีกรอโดยการใช้แบบสังเกตของ

ผู้เชี่ยวชาญ ในเพลงลาวดวงเดือน ท่อน 1 กับการประเมินด้วยกราฟ Spectrogram ของผู้ที่ไม่ผ่าน

เกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญสรุปการประเมินว่าผู้เรียนกรอด้วยการลงมือขวาก่อน และมีการลง

น้ าหนักมือสองข้างไม่เท่ากัน เมื่อน าตัวอย่างเพลงลาวดวงเดือน ท่อน 1 ในบรรทัดแรก ที่ผู้เรียนตีไปใส่

ลงในโปรแกรม WavePad Sound Editor แล้วน ากราฟ Spectrogram มาวิเคราะห์ จะพบว่ากราฟ

ในส่วนของการกรอ ผู้เรียนจะเริ่มการตีด้วยการลงมือขวาก่อนทุกครั้ง ตามจุดที่ลูกศรชี้ในรูป ส่วน ใน

เรื่องของการลงน้ าหนักมือทั้งสองข้างนั้น จากกราฟจะเห็นว่ากลุ่มโน้ตในส่วนที่อยู่ในวงกลม คือเสียง 

โดสูง จะมีความเข้มของกราฟน้อยกว่าโน้ตอ่ืนค่อนข้างชัดเจน ซึ่งจากกราฟจะบอกว่าได้ผู้เรียนลง

น้ าหนักในมือขวาเบากว่ามือซ้าย ดังรูปที่ 53 

1 

2 

 ม   ด    ร    ม    ร    ม     ซ    ล   ด     ร    ด     ล    ด     ล   ซ    ม 

3 

 ม   ด    ร    ม    ร    ม     ซ    ล   ด     ร    ด     ล    ด     ล   ซ    ม 

2 

1 

3 
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ตัวอย่างการแสดงผลการประเมินทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในรูปแบบของกราฟคลื่นเสียง 

Spectrogram ในทักษะการตีสะเดาะ 

ตัวอย่างผลของการเปรียบเทียบการประเมินทักษะการตีสะเดาะโดยการใช้แบบสังเกตของ

ผู้เชี่ยวชาญ กับการประเมินด้วยกราฟ Spectrogram ของผู้ที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ

สรุปการประเมินว่าผู้เรียนสะเดาะด้วยน้ าหนักของทั้ง 3 เสียงไม่เท่ากัน คือผู้เรียนตีในเสียงที่ 3 ดังกว่า

เสียงแรก เมื่อน าตัวอย่างการตีสะเดาะของผู้เรียนใส่ลงในโปรแกรม WavePad Sound Editor แล้ว

น ากราฟ Spectrogram มาวิเคราะห์ จะพบว่ากราฟในส่วนของการตีสะเดาะในเสียงที่ 3 ของการ

สะเดาะในแต่ละครั้ง โดยเฉพาะในเสียงตัวสุดท้ายของ ฟ ซ ล จะมีความเข้มของกราฟที่มากกว่าการตี

ในครั้งที่ 1 และ 2 ตามต าแหน่งที่ลูกศรชี้ในรูป ซึ่งในการอ่านค่าจากกราฟ ถ้ากราฟยิ่งมีสีขาวที่เข้ม

มากเท่าใด แสดงว่าเสียงจะยิ่งดังมากขึ้น ซึ่งจากการวิเคราะห์จากกราฟก็จะให้ผลการประเมิน

เช่นเดียวกับผู้เชี่ยวชาญ ดังรูปที่ 54 

 

 

รูปที่ 54 แสดงกราฟของการตีสะเดาะที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

 

1 2 3 

ดดด            ร ร ร          ม มม          ฟฟฟ         ซ ซซ         ล ลล 



 
 

 

144 

ตัวอย่างการแสดงผลการประเมินทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในรูปแบบของกราฟคลื่นเสียง 

Spectrogram ในทักษะการตีสะบัด 

ตัวอย่างผลของการเปรียบเทียบการประเมินทักษะการตีสะบัดโดยการใช้แบบสังเกตของ

ผู้เชี่ยวชาญ กับการประเมินด้วยกราฟ Spectrogram ของผู้ที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ

สรุปการประเมินว่าผู้เรียนสะบัดได้ไม่คมชัด มือทั้งสองข้างลงไม่พร้อมกัน เมื่อน าตัวอย่างการตีสะบัด

ของผู้เรียนใส่ลงในโปรแกรม WavePad Sound Editor แล้วน ากราฟ Spectrogram มาวิเคราะห์ 

จะพบว่าจากรูปที ่55 กราฟในส่วนของการตีสะบัดในแต่ละครั้ง โน้ตในกลุ่มด้านบนซึ่งเป็นโน้ตในการ

ตีของมือขวา กราฟที่ได้จะไม่แยกออกเป็น 3 โน้ตอย่างชัดเจน ตามลูกศรชี้ และเมื่อวิเคราะห์ในส่วน

ของการลงมือทั้งสองข้างไม่พร้อมกันนั้น จะพบว่าเมื่อเทียบกราฟของมือซ้ายและมือขวาด้วยเส้นตรง 

กราฟของโน้ตด้านบนหรือมือขวาจะมาทีหลังมือซ้าย แสดงว่าผู้เรียนตีสะบัดด้วยการลงมือซ้ายก่อน

เล็กน้อย เสียงที่ออกมาจึงไม่พร้อมกัน เพื่อให้เห็นความแตกต่างที่ชัดเจนมากขึ้น ผู้วิจัยจึงน ากราฟของ

การตีสะบัดที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานมาเปรียบเทียบเพ่ือให้เห็นความแตกต่างของกราฟได้ชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น ดังรูป 56  ซึ่งจะเห็นได้ว่าการวิเคราะห์จากกราฟก็จะให้ผลการประเมินเช่นเดียวกับผู้เชี่ยวชาญ  

 

รูปที่ 55  แสดงกราฟของการตีสะบัดที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

 

รูปที่ 56  แสดงกราฟของการตีสะบัดที่ผ่านเกณฑ์ 
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ตัวอย่างการแสดงผลการประเมินทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในรูปแบบของกราฟคลื่นเสียง 

Spectrogram ในทักษะการตีรัวลูกเดียว 

ตัวอย่างผลของการเปรียบเทียบการประเมินทักษะการตีรัวลูกเดียว โดยการใช้แบบสังเกตของ

ผู้เชี่ยวชาญ กับการประเมินด้วยกราฟ Spectrogram ของผู้ที่ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญ

สรุปการประเมินว่าผู้เรียนรัวลูกเดียวด้วยการลงมือซ้ายและมือขวาที่ไม่มีความเร็วไม่สม่ าเสมอ บางทีก็

ช้า บางทีก็เร็ว เมื่อน าตัวอย่างการตีรัวลูกเดียวของผู้เรียนใส่ลงในโปรแกรม WavePad Sound 

Editor แล้วน ากราฟ Spectrogram มาวิเคราะห์ จะพบว่าจากรูปที่ 57 กราฟในส่วนของการตีรัวลูก

เดียวในเสียงโดในแต่ละครั้งที่ลงไม้ระนาด จะมีระยะห่างไม่เท่ากัน ตัวอย่างโน้ตที่อยู่ในกรอบสี่เหลี่ยม 

และจุดโน้ตตามท่ีลูกศรชี้ แสดงให้เห็นว่ามีช่วงตัวโน้ตที่ห่างกว่าโน้ตตัวอ่ืนๆ ระยะของโน้ตไม่สม่ าเสมอ 

เละเพ่ือให้เห็นความแตกต่างที่ชัดเจนมากขึ้น ผู้วิจัยจึงน ากราฟของการตีรัวลูกเดียวที่ผ่าน

เกณฑ์มาตรฐานมาเปรียบเทียบเพ่ือให้เห็นความแตกต่างของกราฟได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังรูป 58  ซึ่ง

จะเห็นได้ว่ากราฟที่แสดงมีความสม่ าเสมอกันในแต่ละตัวโน้ตดังที่ลูกศรชี้ ซึ่งการวิเคราะห์จากกราฟ

ดังกล่าวก็ให้ผลการประเมินเช่นเดียวกับผู้เชี่ยวชาญ  

 

 

รูปที่ 57 แสดงกราฟของการตีรัวลูกเดียวเสียงโดที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 
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รูปที่ 58 แสดงกราฟของการตีรัวลูกเดียวเสียงโดที่ผ่านเกณฑ์ 
 

 ตัวอย่างการแสดงพัฒนาการของผู้เรียนที่ใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกในทักษะ

ต่างๆ  ซ่ึงเป็นการประเมินโดยผู้เรียนคนเดิม 

ทักษะการตีคู่ 8  

 

 

รูปที่ 59 การตีคู่ 8 ของผู้เรียนในการประเมินของสัปดาห์แรก 
 

 

 

 

 

ซ      ล      ท     ด     ร      ม     ฟ     ซ      ล     ท     ด     ร     ม     ฟ      ซ 

      1      2       3       4       5       6       7       8       9      10      11    12 (S) 

เวลา 
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รูปที่ 60 การตีคู่ 8 ของผู้เรียนในการประเมินของสัปดาห์ที่ 6 
 

 จากรูปที่ 59 และ 60 เมื่อน าระยะเวลามาเปรียบเทียบกันจะพบว่า ในการตีคู่ 8 ในสัปดาห์

แรกจะใช้เวลา 12 วินาที ส่วนในการตีคู่ 8 ของสัปดาห์ที่ 5 ผู้เรียนคนเดิมจะใช้เวลาน้อยลง เหลือ

เพียงไม่ถึง 5 วินาที ต่อการตีโน้ตเดียวกัน แสดงว่าเมื่อผู้เรียนฝึกตามแบบฝึกหัดอย่างต่อเนื่อง จะ

สามารถพัฒนาทักษะในการตีคู่ 8 ได้ 

ทักษะการตีกรอ 

 

รูปที่ 61 การตีกรอในเสียงโดในการประเมินของสัปดาห์แรก 
 

ซ     ล     ท     ด    ร     ม     ฟ    ซ     ล     ท    ด     ร    ม    ฟ     ซ 

               1                   2                    3                    4                   5 S       

เวลา 

  1                       2             เวลา/ วินาที 
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รูปที่ 62 การตีกรอในเสียงโดในการประเมินของสัปดาห์ที่ 6 
 

 จากรูปที่ 61 และ 62 เมื่อท าการนับจ านวนครั้งในการกรอ (ตามจุดในวงกลม) โดยก าหนด

ระยะเวลาไว้ที่ 2 วินาที ในครั้งแรกจะนับจ านวนครั้งในการตีทั้งมือซ้ายและมือขวารวมกันได้ 17 ครั้ง 

ส่วนในครั้งหลัง จะนับจ านวนครั้งที่ตีท้ังมือซ้ายและมือขวารวมกันได้ 30 ครั้ง แสดงว่าผู้เรียนสามารถ

กรอได้ละเอียดขึ้น 

ทักษะการตีสะเดาะ 
 

 

 

รูปที่ 63 การตีสะเดาะในสัปดาห์แรกเปรียบเทียบกับสัปดาห์ที่ 6 

  1                             2        เวลา  

การตีสะเดาะในสัปดาห์แรก 

การตีสะเดาะในสัปดาห์ที่ 6 

ด ด ด           ร ร ร      ม ม ม         ฟ ฟ ฟ         ซ ซ ซ 

 ดดด          รร ร   มมม        ฟฟฟ      ซซซ 
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 จากรูปที่ 63 จะเห็นได้ว่า การสะเดาะในสัปดาห์ที่ 6 ผู้เรียนสามารถตีสะเดาะได้เร็วขึ้นโดยดู

จากระยะห่างของโน้ตแต่ละตัว แสดงว่าผู้เรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึ้นจากการใช้แบบฝึกหัด 

 

 

รูปที่ 64 การตีสะบัดในสัปดาห์แรกเปรียบเทียบกับสัปดาห์ที่ 6 
 

 จากรูปที่ 64 จะเห็นได้ว่า การสะบัดในสัปดาห์ที่ 6 ผู้เรียนสามารถตีสะบัดได้เร็วขึ้นโดยดูจาก

ระยะห่างของโน้ตแต่ละตัว แสดงว่าการใช้ชุดฝึกท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้น 

 

รูปที่ 65 แสดงการตีรัวลูกเดียวในสัปดาห์แรกเปรียบเทียบกับสัปดาห์ที่ 5 

ด ร ม          ร ม ฟ          ม ฟ ซ            ฟ ซ ล    

ด   ร   ม         ร  ม  ฟ           ม ฟ  ซ          ฟ ซ ล        

การตีสะบัดในสัปดาห์แรก 

การตีสะบัดในสัปดาห์ที่ 6 

การตีรัวลูกเดียวในสัปดาหท์ี่ 6 

การตีรัวลูกเดียวในสัปดาหแ์รก 
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 จากรูปที่ 65 จะเห็นได้ว่าผู้เรียนสามารถตีรัวลูกเดียวในสัปดาห์ที่ 5 ได้ละเอียดมากขึ้นจาก

สัปดาห์แรก โดยดูได้จากความละเอียดของโน้ต 

 

ผลการประเมินทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในรูปแบบของกราฟคลื่นเสียง Spectrogram 

ในการประเมินทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานในสัปดาห์ที่ 5 จะใช้เพลงที่ผู้วิจัยประพันธ์ขึ้นใหม่ 

ส าหรับการประเมินทักษะการตีระนาด 5 ทักษะ คือ การตีคู่ 8, การกรอ, การสะเดาะ, การสะบัด 

และการรัวลูกเดียว โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านท าการตีเพลงดังกล่าวที่คิดว่าเป็นความเร็วขั้นต่ าที่ผู้ฝึก

ควรจะบรรเลงได้  โดยการใช้การก าหนดจังหวะจากเมโทรนอมของดนตรีสากลมาเป็นตัววัดระดับ

ความเร็ว จากนั้นน ามาหาค่าเฉลี่ย ซึ่งความเร็วที่ได้จากค่าเฉลี่ยของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน คือ 40 

BPM (Beat Per Minute) ซึ่งเมื่อได้จังหวะมาแล้ว ผู้วิจัยจึงได้น าค่าความเร็วที่ได้ มาใส่จังหวะฉิ่ง

ก ากับ เพ่ือน ามาใช้ประเมินในเรื่องของความแม่นย าในจังหวะเพลงอีกด้วย ซึ่งจากกราฟที่จะแสดง

ต่อไปนี้ จะมีจังหวะฉิ่งปรากฏอยู่ในนั้นด้วย ซึ่งจังหวะฉิ่งนี้จะช่วยให้ประเมินได้ว่าในโน้ตสุดท้ายของ

แต่ละห้องนั้น ผู้บรรเลงสามารถตีได้ตรงตามจังหวะหรือไม่ ถ้าตีตรงจังหวะ เส้นกราฟจะต้องตรงกัน

ระหว่างโน้ตของมือซ้าย มือขวา และจังหวะฉิ่ง  

 

เพลงส าหรับประเมินทักษะระนาดเอก 5 ประการ 

ต่อไปจะเป็นการแสดงกราฟคลื่นเสียง Spectrogram ของผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน และผู้เรียนทั้ง 

10 คน จะเห็นได้ว่า รูปแบบกราฟของผู้เชี่ยวชาญและผู้เรียนแต่ละคนจะมีรูปแบบ (Pattern) ที่มี

ลักษณะไปในแนวทางเดียวกัน ซึ่งจากกราฟของผู้เรียน ทั้ง 10 คนจะพบว่าทุกคนสามารถกรอระนาด



 
 

 

151 

ด้วยการลงมือซ้ายก่อนทุกคน และลงมือทั้งสองข้างได้ค่อนข้างพร้อมกันในทักษะการตีคู่ 8 การ

สะเดาะและการสะบัด และลักษณะของกราฟของผู้เรียนแต่ละคน อาจมีความเข้มหรือความดัง

แตกต่างกัน เนื่องจากการใช้ไม้ที่ต่างกัน ไม้บางคู่แข็งก็จะให้เสียงดังกว่าไม้ที่นิ่ม ดังรูป 66 – 78 

และจากการที่ผู้เชี่ยวชาญได้ท าการประเมินผลการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน โดย

การใช้ชุดการฝึกปฏิบัติขั้นพ้ืนฐานนั้น ผู้เชี่ยวชาญ ซึ่ง คือ อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ได้ แสดงความ

คิดเห็นว่า ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกนี้สามารถช่วยให้ผู้ที่ทดลองใช้สามารถปฏิบัติทักษะ

ระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานได้ไม่แตกต่างจากการเรียนจากครูตามส านักดนตรีหรือการเรียนแบบมุขปาฐะ 

เพียงแตชุ่ดการฝึกปฏิบัติทักษะนี้อาจมีข้อจ ากัดหากผู้เรียนมีอายุน้อยเกินไป อาจยังไม่มีความเข้าใจใน

การใช้งาน ดังนั้นอาจต้องอาศัยการถ่ายทอดวิธีการใช้และฝึกแบบฝึกหัดต่างๆ ของชุดการฝึกจาก

ผู้ใหญ่อีกทีหนึ่ง คือเป็นการเรียนโดยมีผู้ใหญ่ซึ่งอาจเป็นหรือไม่เป็นดนตรีก็ได้คอยดูแลควบคุมให้

ค าแนะน าตามวิธีการในชุดฝึก นอกจากนี้อาจใช้เวลาในการเรียนรู้มากกว่าการที่ได้ต่อแบบตัวต่อตัว

กับครูเลยโดยตรง เพราะต้องท าการศึกษาท าความเข้าใจในบทเรียนก่อน จึงจะเริ่มปฏิบัติตามได้ แต่

ข้อดีของการใช้ชุดฝึกนี้คือท าให้การเรียนมีความสะดวกมากขึ้น คือสามารถเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลาตาม

ความพึงพอใจและความเหมาะสมของผู้เรียน 
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รูปที่ 66 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1 

จัง
หว

ะฉิ่
ง 
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รูปที่ 67 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2 
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รูปที่ 68 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 
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รูปที่ 69 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้านของผู้เรียนคนที่ 1 
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รูปที่ 70 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้านของผู้เรียนคนที่ 2 
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รูปที่ 71 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้านของผู้เรียนคนที่ 3 
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รูปที่ 72  กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เรียนคนที่ 4 
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รูปที่ 73  กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เรียนคนที่ 5 



 
 

 

160 

 

รูปที่ 74 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เรียนคนที่ 6 
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รูปที่ 75  กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เรียนคนที่ 7 
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รูปที่ 76 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เรียนคนที่ 8 
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รูปที่ 77 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เรียนคนที่ 9 
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รูปที่ 78 กราฟคลื่นเสียง Spectrogram  เพลงการประเมินทักษะ 5 ด้าน ของผู้เรียนคนที่ 10 
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จะเห็นได้ว่าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานที่ได้สร้างขึ้น เป็นองค์ความรู้ใหม่ที่ 

สามารถน าไปใช้ในการฝึกทักษะระนาดเอกได้อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อผู้ใช้ฝึกฝนจนช านาญ จะเกิด

การสั่งสมประสบการณ์ และเกิดเป็นความรู้ใหม่ที่ซ่อนเร้นอยู่ในตัวของผู้ฝึกต่อไป ในขั้นตอนต่อไป

ผู้วิจัยได้น าผลที่ได้จากการทดลองปฏิบัติไปสู่การเผยแพร่ในขั้นตอนต่อไป เพ่ือให้ผู้ที่สนใจทั่วไปได้น า

ความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างแพร่หลาย 

 

ตอนที่ 4 ผลจากการเผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานผ่าน

เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

เมื่อได้ท าการทดลองใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานผ่านระบบกลุ่มการฝึก

ระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานแล้ว ต่อไปจะเป็นการน าองค์ความรู้ที่ได้ไปท าการเผยแพร่ เพ่ือให้เกิดการ

แลกเปลี่ยนความรู้ (Knowledge Sharing) ระหว่างผู้ที่มีความสนใจในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

ด้วยความสมัครใจ เพ่ือร่วมสร้างความเข้าใจหรือพัฒนาแนวปฏิบัติในการพัฒนาทักษะระนาดเอกอัน

จะน าไปสู่แนวทางในการพัฒนาการฝึกปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีอ่ืนๆ ต่อไป ซึ่งในการเผยแพร่

แลกเปลี่ยนความรู้ มีองค์ประกอบหลักท่ีเป็นสิ่งส าคัญในการเผยแพร่แลกเปลี่ยนความรู้ 4 ส่วน คือ 1. 

คน 2. สิ่งแวดล้อม 3. สิ่งอ านวยความสะดวก 4. จิต ที่เก่ียวข้องและสัมพันธ์กันตลอดเวลา ดังรูป  

 
รูปที่ 79 แสดงความสัมพันธ์ขององค์ประกอบหลักในการเผยแพร่แลกเปลี่ยนความรู้ 

คน 
สิ่งแวด
ล้อม 

สิ่งอ านวย
ความ
สะดวก 

จิต 
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จากรูป 79 แสดงให้เห็นว่าองค์ประกอบหลักที่ส าคัญที่สุดในการขับเคลื่อนให้เกิดการ

แลกเปลี่ยนความรู้คือ คน ซึ่งคนในที่นี้หมายถึงผู้ที่มีความรู้ในเรื่องการปฏิบัติทักษะระนาดเอก และมี

ความต้องการแลกเปลี่ยนความรู้อย่างเต็มใจ ได้เข้ามาพูดคุย ซักถาม เพ่ือสร้างให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ 

ภายใต้การมีสิ่งแวดล้อมท่ีดีเหมาะสมในการแลกเปลี่ยนความรู้ ซึ่งสิ่งแวดล้อมในงานวิจัยครั้งนี้คือ เพจ

การสอนระนาดเอก และกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งมีการสร้างบรรยากาศในการใช้งานที่

เป็นกันเอง น่าสนใจท าให้ผู้ที่เข้ามาใช้งานรู้สึกสบายใจไม่เคร่งเครียด มีระบบข้อความที่สามารถ

ซักถามข้อมูลอย่างเป็นส่วนตัวได้ นอกจากนี้องค์ประกอบที่ส าคัญเช่นกันคือการมีสิ่งอ านวยความ

สะดวก ช่วยให้การแบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกิดได้ง่ายและสะดวกขึ้น เช่น การใช้เครือข่ายสังคม

ออนไลน์มาเป็นตัวกลางในการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือการส่งต่อข้อมูลต่างๆ ระหว่างผู้ใช้ 

มีเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยให้การถ่ายทอดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกท าได้สะดวกขึ้น และ

องค์ประกอบสุดท้ายที่มีส่วนเข้ามาเกี่ยวข้องคือจิต จิตในที่นี้หมายถึงสภาพความรู้สึกนึกคิด อารมณ์

ของคนที่จะเกิดความพึงพอใจ ความสุนทรียะ หรือความเคร่งเครียด อันเป็นเรื่องเฉพาะของแต่ละ

บุคคล 

จากองค์ประกอบดังกล่าวผู้วิจัยได้ใช้การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผ่านระบบเพจการสอน

ระนาดเอก และกลุ่มการสอนระนาดเอกเพ่ือชักชวนให้ประชาชนทั่วไปที่สนใจเข้าร่วมการฝึกปฏิบัติ

ทักษะระนาดเอก โดยจะลงเป็นคลิปวิดีโอแบบฝึกหัดต่างๆ ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ให้ดี

ขึ้น และบอกเคล็ดลับที่ได้เพ่ิมเติมจากการฝึกปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้ที่มีความสนใจได้ร่วมแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกัน ซึ่งในขั้นตอนนี้ก็จะเข้าสู่กระบวนการแลกเปลี่ยนระหว่างความรู้ที่ซ่อนเร้นของแต่ละบุคคล 

หรือวนเข้าไปสู่ ขั้นตอนที่ 1 ที่เรียกว่า Socialization ของ SECI Model ต่อไป เป็นการสร้างองค์

ความรู้ใหม่อย่างต่อเนื่อง ไม่สิ้นสุด และสามารถน าองค์ความรู้ที่ได้จากการจัดการความรู้เกี่ยวกับการ

ฝึกทักษะระนาดเอก ไปขยายผลเพ่ือน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทยใน

เครื่องดนตรีอื่นๆ ต่อไป 
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รูปที่ 80  แสดงตัวอย่างหน้าจอเพจการสอนระนาดเอก 
 

 

รูปที่ 81 แสดงตัวอย่างหน้าจอกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 
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รูปที่ 82 แสดงตัวอย่างคลิปวิดีโอแบบฝึกหัดทักษะต่างๆในหน้าเพจการสอนระนาดเอก 
 

 

รูปที่ 83 แสดงตัวอย่างส่วนของรูปภาพในหน้าเพจการสอนระนาดเอก 
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 ข้อดีของการใช้ระบบเพจในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ คือ ระบบเพจจะมีข้อมูลเชิงลึกของ

การจัดท าสถิติต่างๆ ที่ผู้คนได้เข้ามามีส่วนร่วมกับเพจของเรา ท าให้ทราบได้ว่าผู้ที่สนใจเพจเป็นใคร 

จากประเทศอะไร จังหวัดอะไร จ านวนการกดถูกใจมีเท่าไร เพิ่มข้ึนหรือลดลง มีคนเข้าถึงโพสต์ที่ได้ลง

ไปกี่คน มีส่วนร่วมแบบใดบ้าง เป็นต้น ดังรูปที่ 84 

จากรูปที่ 84 จะเห็นได้ว่า ภาพรวมของข้อมูลการใช้งานเพจการสอนระนาดเอกใน 1 สัปดาห์ 

ของช่วงวันที่ 3-9 มิถุนายน 2558 นั้นพบว่า มีผู้จ านวนผู้ที่เข้ามากดถูกใจเพจทั้งหมดจ านวน 431 คน  

 

รูปที่ 84 แสดงสถิติภาพรวมข้อมูลเชิงลึกของเพจการสอนระนาดเอก 
 

 จากรูปที่ 85 จะเห็นได้ว่า โพสต์ที่คนเข้าถึงมากที่สุด คือโพสต์การประกาศรับสมัครผู้สนใจ

เข้าร่วมการฝึกทักษะระนาดเอกข้ันพื้นฐาน ที่โพสต์ตั้งแต่วันที่ 7 พ.ค. 2558 และเก็บข้อมูล ณ วันที่ 9 

มิ.ย. 2558 โดยดูจากตัวเลขของผู้มีส่วนร่วม โดยการกดถูกใจ, แสดงความคิดเห็นและการแชร์รวม

ของผู้สนใจด้วยกันทั้งหมด 141 ครั้ง ส่วนโพสต์อ่ืนๆ ที่รองลงมาคือการโพสต์คลิปวิดีโอเคล็ด(ไม่)ลับ 

การตีระนาดจาก อ. ป๋อมบอยไทย ชัยยุทธ โตสง่า ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก โดยท าการโพสต์ตั้งแต่

วันที่ 2 พ.ค. 2558  



 
 

 

170 

 

รูปที่ 85 แสดงถึงสถิติเก่ียวกับโพสต์ที่ได้เผยแพร่แล้ว 
 

นอกจากนี้ยังมีโพสต์ที่มีผู้มีส่วนร่วมจ านวนมาก เมื่อเทียบกับระยะเวลาที่ลงคือ โพสต์เพลง

ส าหรับการประเมินการฝึกทักษะระนาด 5 ทักษะที่ใช้ส าหรับการประเมินทักษะการฝึกระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน ซึ่งโพสต์ในวันที่ 8 มิ.ย. 2558 และข้อมูลสถิติ ณ วันที่ 9 มิ.ย. 2558 นั้น พบว่ามีผู้มีส่วนร่วม

โดยการคลิกเข้าดูวิดีโอ 246 คน ภายในวันเดียว  

นอกจากสถิติในเรื่องของจ านวนผู้มีส่วนร่วมแล้ว ภายในเพจยังมีข้อมูลของบุคคลที่เข้ามามี

ปฏิสัมพันธ์กับทางเพจอีกด้วย โดยประกอบไปด้วยข้อมูลเพศและข้อมูลสถานที่อยู่อาศัยของผู้ที่เข้ามา

มีส่วนร่วม ดังรูปที่ 86 
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รูปที่ 86 แสดงถึงข้อมูลของบุคคลที่เข้ามาเยี่ยมชมโพสต์ของเพจการสอนระนาดเอก 
 

จากรูปที่ 86 สรุปได้ว่า ณ วันที่ 9 มิ.ย. 2558 ผู้ที่เข้ามาดูข้อมูลของเพจการสอนระนาดเอกนั้น

เป็นเพศหญิง จ านวน 31%  และเป็นเพศชาย 69% โดยช่วงอายุที่เข้ามามากที่สุดคือ ช่วงอายุ 25-34 

ปี รองลงมาคือ 18-24 ปี และอันดับที่ 3 คือ ช่วงอายุ 35-44 ปี ตามล าดับ 

ในด้านของประเทศที่อยู่อาศัยของผู้ที่เข้ามาชมเพจการสอนระนาดเอกนั้นพบว่าประเทศที่เข้า

มาเยี่ยมชมมากที่สุด คือ ประเทศไทย จ านวน 1,062 คน รองลงมาคือ สหรัฐอเมริกา จ านวน15 คน 

กัมพูชา จ านวน10 คน และ สหราชอาณาจักร จ านวน 4 คน ดังตารางที่ 4.6 
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ตารางที่ 4.6 แสดงข้อมูลประเทศของผู้ที่เข้ามาเยี่ยมชมเพจการสอนระนาดเอก 

 

จากตารางท่ี 4.7 สรุปได้ว่าผู้มาเยี่ยมชมเพจเป็นผู้ที่อยู่อาศัยในจังหวัดกรุงเทพมหานครมาก

ที่สุด รองลงมาคือ เชียงใหม่ และ พระนครศรีอยุธยา ตามล าดับ 

 

 

 

 

ประเทศ จ านวนผู้ชม (คน) 
ไทย 1,062 

สหรัฐอเมริกา 15 
กัมพูชา 10 

สหราชอาณาจักร 4 

สวีเดน 2 
เนเธอร์แลนด์ 2 

ออสเตรเลีย 2 

ไต้หวัน 2 
มาเลเซีย 2 

ลาว 1 
สวิสเซอร์แลนด์ 1 

ญี่ปุ่น 1 

มาเก๊า 1 
จีน 1 

โปแลนด์ 1 
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ตารางที่ 4.7 แสดงข้อมูลจังหวัดของผู้ที่เข้ามาเยี่ยมชมเพจการสอนระนาดเอก 

 

ส่วนในระบบกลุ่มนั้น จะเป็นผู้ที่เมื่อเข้ามาเยี่ยมชมเพจการสอนระนาดเอกแล้ว มีความสนใจที่

จะฝึกหัดระนาดเอก จึงได้ขอเข้าร่วมกลุ่มการฝึกระนาดเอก ซึ่งปัจจุบัน ข้อมูล ณ วันที่ 9 มิ.ย. 2558 

นั้น มีผู้เป็นสมาชิกทั้งหมด 106 คน ซึ่งในกลุ่มนี้จะมีไฟล์เอกสาร PDF ที่เป็นเนื้อหาสาระและวิธีการ

ฝึกระนาดเอกในทักษะต่างๆ ตลอดจนมีโน้ตดนตรีไทย ระบบ ด ร ม ฟ ในของแต่ละทักษะ รวมอยู่

ด้วย ซึ่งผู้ที่ได้รับการอนุมัติให้เป็นสมาชิกแล้วสามารถดาวน์โหลดไปใช้ได้ทันที ซึ่งอนุมานได้ว่าผู้ที่

ต้องการเข้ามาในกลุ่มนั้นมีความต้องการไฟล์เอกสารเพ่ือน าไปใช้ฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน เพียงแต่ผู้ใช้ส่วนใหญ่อาจจะไม่สะดวกในการให้ข้อมูลตอบกลับมายังผู้ดูแล 

 

จังหวัด จ านวนผู้ชม (คน) 

Bangkok, กรุงเทพ 575 
Chiang Mai, เชียงใหม่ 48 

Ayutthaya, อยุธยา 35 

Nakhon Ratchasima, 
นครราชสีมา 

25 

Pathum Thani, ปทุมธานี 23 
Nonthaburi, นนทบุรี 19 

Chachoengsao, ฉะเชิงเทรา 12 

Nakhon Pathom, นครปฐม 12 
Chonburi,ชลบุรี  11 
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รูปที่ 87 ตัวอย่างหน้าจอเอกสารการฝึกระนาดเอกในกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 
 

ซึ่งหลังจากที่ได้ท าการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ไปแล้วนั้น มีผู้ที่สนใจเข้าร่วมกลุ่มการฝึกระนาด

เอกข้ันพื้นฐาน และได้เข้ามาแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นกันเป็นจ านวนมาก แต่มีผู้ที่ได้ท าการลง

มือเพ่ือปฏิบัติอย่างจริงจัง โดยมีการติดต่อ สนทนาโต้ตอบ และส่งผลการฝึกโดยส่งคลิปวิดีโอหรือการ

โทรวิดีโอมาเพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน  ทั้งหมดจ านวน 14 คน ซึ่งโดยประกอบไปด้วย 

1. ผู้ที่ไม่มีทักษะดนตรีไทยเลย จ านวน 2 คน  

2. ผู้ที่มีทักษะเครื่องดนตรีอื่นๆ มาก่อน จ านวน 5 คน 

3. ผู้ที่มีทักษะระนาดเอกมาแล้ว แต่ต้องการให้ช่วยประเมินว่าการตีระนาดถูกต้องหรือไม่ 

จ านวน 7 คน 

นอกจากนี้ยังมีผู้ใช้ที่เป็นครู/อาจารย์ ได้น าและชุดการฝึกทักษะระนาดเอกไปใช้ในการเรียน

การสอนของในระบบโรงเรียนอีกด้วย 
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 จากกลุ่มผู้ใช้ดังกล่าว ก็ได้มีผู้เรียนหลายคนที่ส่งรูปภาพหรือคลิปวิดีโอมาให้ผู้ ดูแลหรือ

ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องของการตีระนาดเอก ซึ่งในการเรียนการสอนนี้

จะเป็นการเรียนการสอนตามอัธยาศัย ดังนั้นการเรียนในลักษณะจะมีความยืดหยุ่น ไม่มีการก าหนด

หลักสูตร อายุผู้เรียน หรือระยะเวลาเรียนที่แน่นอน ดังนั้นในการติดตามผลเพ่ือประเมินนั้นค่อนข้าง

ท าได้ยาก เนื่องจากข้อจ ากัดบางประการของผู้เรียนแต่ละคน  

 

รูปที่ 88 แสดงบทสนทนาระหว่างผู้ใช้กับผู้ดูแล 
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รูปที่ 89 แสดงตัวอย่างการให้ค าแนะน ากับผู้ที่สนใจเข้าร่วมการฝึกทักษะระนาดเอก 
 

นอกจากนี้เมื่อได้ท าการเผยแพร่เพจออกสู่สาธารณะก็ได้มีผู้ให้ค าวิจารณ์และแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับเพจการสอนระนาดเอก ไว้หลายท่าน เช่น 

Atima Prapunpoj :  “ยอดมากค่ะ เด็กๆที่ได้เรียนสามารถน าไปแสดงโชว์ได้เลยค่ะ ขอแชร์

นะค่ะ เรื่องดีๆอย่างนี้ชอบค่ะ” 

บีบี มูลเกศ :  “ดีจังอยากให้เด็กๆ รุ่นใหม่นิยมการเล่นดนตรีไทย” 

ไผ่ สายฟ้าครับ : “ได้ความรู้ เพ่ิมเติมจากเพจนี้มากเลยครับ” 

ศิริวรรณ ตันเจริญ : “ดีมาก ให้ความรู้ ได้สืบสานดนตรีไทย” 

น้องฝิ่น น้องโนเอ็ล  : “น้องฝิ่นมีความสุขทุกครั้งที่ได้เรียนกับครูป๋อมครับ” 

Phetsu Sangthai : “ดีจังเลยค่ะพ่ีโย เพจนี้ได้ความรู้เต็มๆ จะได้น าไปสอนเด็กๆได้ด้วย ^^” 

https://www.facebook.com/atima.prapunpoj
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009093477957
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005824746771
https://www.facebook.com/beam.na.7
https://www.facebook.com/attaya.BANGKOK
https://www.facebook.com/phetsu.sangthai?fref=ufi
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Kittayos Liliequist : “สุดยอดครับผม ขอเสนอให้เห็นหน้าคนสอนด้วยครับผม คริๆ สอนได้
ดีมากๆ ครับ แนะน าให้ท าชนิดเครื่องดนตรีเพ่ิมครับ มีประโยชน์มาก
เลย ส าหรับผู้สนใจแต่หาครูสอนไม่ได้ครับ” 

วรพจน์ พัดทอง : “ชอบมากครับ ก าลังฝึกให้เด็กๆให้เล่นดนตรีไทย สามารถเปิดให้เด็กๆได้ดู 
และเอาไปฝึกด้วยตัวเองได้ด้วย ครับ เพราะตัวผมเองก็ห่างหายจากดนตรี
มา ตั้งแต่ปี 2530 ปัจจุบันได้กลับมาสอนดนตรีอีกครั้ง พอดูคลิปที่ลงมา มี
ค่ามากครับ บางอย่างบางเรื่องถึงจะเป็นพ้ืนฐาน แต่มันส าคัญมาก ถ้า
เด็กๆได้เรียนรู้สิ่งที่ถูกต้อง ก็จะสามารถพัฒนาตัวเองในขั้นที่สูงขึ้นได้ครับ 
ขอบคุณอีกครั้ง จะติดตามตลอดไปครับ” 

ซึ่งในการวิจารณ์นี้จะมีระดับคะแนนให้ ตั้งแต่ 1-5 คะแนน 5 คะแนนคือมีความพึงพอใจมาก

ที่สุด ซึ่งมีผู้ให้คะแนนทั้งหมด 22 คน ตามรายละเอียดดังนี้ 

มีผู้ให้ 5 คะแนน จ านวน 21 คน มีผู้ให้ 4 คะแนน จ านวน 1 คนดังนั้น ค่าเฉลี่ยของคะแนน

ความนิยมของเพจนี้ เท่ากับ 4.95 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน 

นอกจากการใช้งานดังกล่าวแล้ว ผู้ใช้บางคนก็ได้เข้ามาขอเพลง ขอค าแนะน าวิธีการฝึกระนาด

อ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากการที่ได้น าเสนอไป เช่นขอวิดีโอเพลงมุล่ง เพ่ือน ามาใช้ในการไล่ระนาด ขอให้

สาธิตวิธีการที่ตีด้วยข้อหรือแขน ว่าต่างกันอย่างไร เป็นต้น

https://www.facebook.com/kittayos.liliequist.3
https://www.facebook.com/profile.php?id=100002059236600&fref=ufi
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง “การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : กรณีศึกษาระนาดเอก” มีวัตถุประสงค์ 

เพ่ือ  

1. ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพื่อก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

2. บูรณาการและพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

3. ทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

4. เผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอก   

ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

1. ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอกที่ได้รับการยอมรับในวงการดนตรีไทย 

2. ผู้ที่มีความสนใจในการฝึกทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย 

1. ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก 6 ท่าน ได้แก่  

1. อาจารย์อุทัย แก้วละเอียด ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) 
พ.ศ. 2552 

2. อาจารย์วิเชียร เกิดผล ครูอาวุโสแห่งส านักปี่พาทย์ “พาทยรัตน์” บ้านใหม่หาง
กระเบน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู้สืบทอดและอนุรักษ์ทางเพลงฝั่งธนบุรี 

3. อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ศิลปินศิลปาธร สาขาดนตรี ประจ าปี 2553 จาก
กระทรวงวัฒนธรรม 

4. อาจารย์ทวีศักดิ์ อัครวงษ์ ดุริยางค์ศิลปิน ส านักการสังคีต กรมศิลปากร  
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5. นายสมชาย เอ่ียมสะอาด นักระนาดเอกแชมป์คุณพระช่วย 9 สมัย 

6. นายขจรศักดิ์ พิณพาทย์ นักระนาดเอกรางวัลชนะเลิศอันดับที่ 1 เหรียญทอง 
งานศิลปหัตถกรรม ระดับชาติ เมืองทองธานี 2 ปีซ้อน 

 2. อาสาสมัครผู้ที่สนใจเข้าร่วม จ านวน 10 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน คือ
กลุ่มผู้ที่ไม่มีทักษะดนตรีไทยเลย และกลุ่มผู้ที่มีทักษะเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ มาก่อนแล้ว  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

 1. แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

 2. แบบสังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองทั้งการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ การสังเกตนักเรียนโดยใช้แบบสังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งผลจากการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการด าเนินการวิจัย สามารถน าเสนอสาระส าคัญโดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ โดยน าเสนอตามล าดับ ดังนี้  

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพ่ือก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติ

ทักษะระนาดเอก  

ตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการเรียน

การสอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

ตอนที่ 3 ผลการทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานในการ

เรียนการสอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

ตอนที่ 4 ผลจากการเผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐาน

ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
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ตอนที่ 1 ผลการศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัจจุบันเพื่อก าหนดเกณฑ์มาตรฐานการปฏิบัติทักษะ

ระนาดเอก  

องค์ความรู้ที่ได้จากขั้นตอนนี้ คือ เกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะดนตรีไทย โดยการใช้

ระนาดเอกเป็นกรณีศึกษา วิธีการในการสร้างองค์ความรู้จะใช้การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือสกัด

ความรู้ที่ซ่อนเร้นจากตัวครูผู้เชี่ยวชาญออกมา  

จากวิธีการดังกล่าว สรุปได้ว่าในการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนั้น ควรจะประกอบด้วยทักษะ

การตีระนาดทั้งหมด 7 ทักษะ ซึ่งทักษะแรกที่ต้องปฏิบัติ คือ การนั่ง ท่านั่งที่เหมาะสมที่สุดในการฝึก

ระนาดเอกคือ การนั่งขัดสมาธิ โดยให้ปลายเท้าข้างใดข้างหนึ่งสอดไว้ใต้รางระนาด เมื่อนั่งได้ถูกต้อง

แล้ว ทักษะต่อไปคือ การจับไม้ การจับไม้จะแบ่งเป็นหลายรูปแบบ แต่รูปแบบที่เหมาะสมที่สุดส าหรับ

การฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานคือ การจับไม้แบบปากกา เมื่อนั่งและจับไม้ได้ถูกต้องแล้ว ต่อไปจึงเป็น

การฝึกทักษะการตีระนาดอีก 5 ทักษะ ตามล าดับ คือ ทักษะการตีคู่ 8 ทักษะการตีกรอ ทักษะการตี

สะเดาะ ทักษะการตีสะบัด และทักษะการตีรัวลูกเดียว ซึ่งหลักการส าคัญของการตีระนาดเอกในทุก

ทักษะคือ ต้องใช้การตีในลักษณะครึ่งข้อครึ่งแขน  

จากการส ารวจการน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการเรียนการสอนระนาดเอกนั้น พบว่ายังมีการ

ใช้เทคโนโลยีในระดับต่ าเนื่องจากส่วนใหญ่รูปแบบการเรียนการสอนยังคงเป็นการสอนแบบตัวต่อตัว

ตามบ้านหรือส านักดนตรีมีการสอนการฝึกระนาดเอกผ่านเว็บเพจ และ เครือข่ายสังคมออนไลน์อย่าง 

youtube บ้าง แต่เนื้อหาไม่ครบถ้วนและไม่ต่อเนื่อง ขาดการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้สอนและ

ผู้เรียน นอกจากนี้การฝึกระนาดบนแท็บเล็ตก็ไม่ได้ช่วยให้ผู้ที่บรรเลงระนาดบนแท็บเล็ตจนเก่ง จะน า

ความรู้มาประยุกต์และสามารถตีระนาดเอกของจริงได้ ดังนั้นการน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศและ

เครือข่ายสังคมออนไลน์เข้ามาเป็นส่วนเสริมในการเรียนการสอนทักษะดนตรีไทย จะช่วยให้การเรียน

การสอนประสบผลส าเร็จได้เป็นอย่างดี 
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ตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานเพื่อใช้ในการเรียนการ

สอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

  เป็นขั้นของการแปลงความรู้ที่ซ่อนเร้นที่ได้มาจากการสัมภาษณ์และรวบรวมเป็นองค์ความรู้
ในการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานในการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง 
โดยท าการพัฒนาแบบฝึกหัดที่ใช้ส าหรับเป็นคู่มือในการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก จากนั้นน า
แบบฝึกหัดที่ได้มาออกแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน โดยการใช้สื่อเทคโนโลยี
สารสนเทศเข้ามาช่วย ซึ่งเป็นการน าความรู้ที่ชัดแจ้งมาแปลงให้เป็นความรู้ที่ชัดแจ้ง แต่น ามาจัด
ระเบียบให้มีความเป็นหมวดหมู่ เป็นระบบที่เข้าใจง่ายมากขึ้น ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด
ประกอบไปด้วย  

1. เพจการสอนระนาดเอก เป็นการลงไฟล์วิดีโอ และพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และใช้
ส าหรับการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้บุคคลทั่วไปได้ติดตามข้อมูลข่าวสาร 2. กลุ่มการฝึกระนาดเอก
ขั้นพ้ืนฐาน ใช้ส าหรับการอัพโหลดไฟล์เอกสารที่ใช้ในการฝึกระนาดเอก และใช้ส าหรับแลกเปลี่ยน
พูดคุยซักถามถึงปัญหาต่างๆ ในการฝึก และใช้ในการส ารวจความคิดเห็นต่างๆ ของกลุ่มสมาชิก 

โดยเนื้อหาของการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ประกอบด้วยทักษะทั้ง 7 ด้าน คือการนั่ง 
การจับไม้ การตีคู่ 8 การกรอ การตีสะเดาะ การตีสะบัด และการตีรัวลูกเดียว และท าการประเมินผล
ด้วยเพลงระนาดเอก 5 ทักษะ นอกจากนี้ยังมีเคล็ดลับการฝึกระนาดเอกจากผู้เชี่ยวชาญบรรจุอยู่ด้วย 

 ขั้นตอนในการใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานประกอบด้วย 

1. ขั้นแนะน า 

2. ขั้นการใช้ชุดฝึก 

3. ขั้นประเมินผล 

การประเมินผลจะใช้แบบสังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานโดยให้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ประเมิน 
ซึ่งผู้เชี่ยวชาญนั้นเป็นผู้ที่มีความช านาญและสามารถตัดสินได้ว่าผ่านเกณฑ์หรือไม่ โดยไม่จ าเป็นต้องใช้
โปรแกรมการวิเคราะห์คลื่นเสียงเข้ามาช่วยในการประเมิน แต่หากผู้ฝึกต้องการประเมินตนเอง อาจยัง
ไม่มีความช านาญ สามารถใช้โปรแกรม WavePad Sound Editor ร่วมประเมินไปกับการฝึกได้ โดย
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ใช้วิธีการดูรูปแบบคลื่นเสียงอย่างง่ายเพ่ือดูว่าลงมือเท่ากันหรือไม่ หรือกรอโดยลงมือซ้ายก่อนหรือไม่ 
เป็นต้น 

 

ตอนที่ 3 ผลการทดสอบและประเมินชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในการเรียนการ

สอนผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ 

 ขั้นการน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกไปทดลองใช้ เกิดการน าไปปฏิบัติ ซึ่งในขั้นนี้หาก
ผู้ฝึกมีการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง จนเกิดการสั่งสมประสบการณ์ มีความช านาญ ผลที่ได้จาก
กระบวนการนี้ก็จะท าให้เกิดการสร้างความรู้ใหม่โดยการแปลงความรู้ที่ชัดแจ้งให้กลายเป็นความรู้ที่
ซ่อนเร้นฝังลึกอยู่ในตัว รอวันที่จะแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผู้ใช้ด้วยกัน และเริ่มเข้าสู่กระบวนการ
แปลงความรู้ในขั้นแรกใหม่ เป็นวงจรที่ต่อเนื่อง 

ผลการทดลองใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานจากกลุ่มทดลองจ านวน 10 คน 

โดยแบ่งออกเป็น กลุ่มที่ไม่เคยมีทักษะดนตรีใดๆ มาก่อนเลย จ านวน 5 คน และกลุ่มที่ไม่เคย
มีทักษะระนาดเอกแต่มีทักษะเครื่องดนตรีอ่ืนๆ มาก่อน อีกจ านวน 5 คน พบว่า เมื่อท าการประเมิน
ในสัปดาห์ที่ 5 ทักษะด้านที่ท าได้ยากและใช้เวลาในการฝึกมากที่สุด คือ การตีคู่ 8 การตีสะเดาะและ
การตีสะบัด รองลงมาคือ การตีกรอ ส่วนทักษะที่ผู้เรียนใช้เวลาในการฝึกน้อยที่สุด คือ ท่านั่ง 
รองลงมาคือ การจับไม้ และการตีรัวลูกเดียว ส่วนในการประเมินรวมทุกทักษะ ในสัปดาห์ที่ 5 ด้วย
เพลง ระนาดเอก 5 ทักษะ นั้น พบว่าผู้เรียนทุกคนสามารถปฏิบัติได้ผ่านเกณฑ์ครบทุก 7 ทักษะ 

จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีทักษะเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนมา
ก่อน และกลุ่มที่ไม่มีทักษะเครื่องดนตรีชนิดอ่ืนมาก่อน พบว่า ส่วนใหญ่กลุ่มที่มีทักษะเครื่องดนตรี
ชนิดอ่ืนๆ มาก่อน จะสามารถปฏิบัติทักษะระนาดเอกผ่านเกณฑ์ได้เร็วกว่าผู้ที่ไม่มีทักษะเครื่องดนตรี
มาก่อนเลย และยังพบว่าผู้เรียน 3 ใน 5 คน ของกลุ่มที่เคยเรียนเครื่องดนตรีอ่ืนมาก่อน สามารถ
ปฏิบัติผ่านเกณฑ์ทุกอย่างได้ในแต่ละสัปดาห์ แต่กลุ่มที่ไม่เคยเรียนเครื่องดนตรีอ่ืนมาก่อนนั้น ทุกคน
จะมีการปฏิบัติที่ไม่ผ่านเกณฑ์อย่างน้อย 1 สัปดาห์ 

ปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการฝึกฝนการปฏิบัติทักษะระนาดเอกคือ ระยะเวลาในการฝึกและ
ความถี่ในการฝึกในแต่ละวัน ผู้ที่ใช้เวลาในการฝึกฝนต่อวันนานและถี่กว่า จะท าให้พัฒนาทักษะ
ระนาดได้เร็วขึ้น และนอกจากนี้ยังพบว่าหากผู้เรียนยังไม่ผ่านเกณฑ์ปฏิบัติในทักษะการตีคู่ 8 มักจะมี
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ปัญหาในการเรียนทักษะต่อไป คือ การกรออีกด้วย แสดงว่าทักษะการตีคู่ 8 ถือเป็นพ้ืนฐานส าคัญ
ที่สุดในการเรียนระนาดเอก 

ส่วนการน าโปรแกรม WavePad Sound Editor มาช่วยในการวิเคราะห์กราฟ 
Spectrogram เพ่ือประเมินผลทักษะการตีระนาดของผู้เรียนนั้น พบว่าสามารถน ามาช่วยในการ
ประเมินได้บางส่วน เช่น การลงมือพร้อมกัน กรอลงมือซ้ายก่อน การลงน้ าหนักมือทั้งสองข้าง การตี
ตรงจังหวะ การตีตรงลูก ความเท่ากันของความถี่ในการกรอหรือรัว เป็นต้น แต่ยังมีบางประเด็นที่
โปรแกรมยังไม่สามารถประเมินได้ เช่น การตีตรงกลางลูก หรือในการตีรัวลูกเดียว โปรแกรมจะไม่
สามารถบอกได้ว่าลงด้วยมือซ้ายก่อนหรือไม่ 

 

ตอนที่ 4 ผลจากการเผยแพร่และแบ่งปันองค์ความรู้การปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานผ่าน

เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

 จากการเผยแพร่เพจการสอนระนาดเอกและกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนั้น สรุปได้ว่า 
จากการเผยแพร่ตั้งแต่วันที่ 27 เมษายน 2558 จนถึงวันที่ 9 มิถุนายน รวมเป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 7 
สัปดาห์ มีจ านวนผู้เข้ามาเยี่ยมชมเพจการสอนระนาดเอกและกดถูกใจ ทั้งสิ้น 431 คน 

 คลิปที่มีผู้ที่เข้าชมสูงสุด คือ คลิปวิดีโอ เคล็ด(ไม่)ลับ การตีระนาดเอก จาก อ.ป๋อมบอยไทย 
ชัยยุทธ โตสง่า ลงไว้ ณ วันที่ 2 พฤษภาคม 2558 มีผู้เข้าชมคลิปเป็นจ านวน 903 คน รองลงมาคือ
คลิปวิดีโอการอธิบายวิธีการการใช้เพจการสอนระนาดเอก ลงไว้ ณ วันที่ 5 พฤษภาคม 2558 มีผู้เข้า
ชมคลิปเป็น จ านวน 674 คน นอกจากนี้ยังมีคลิปวิดีโอที่มีแนวโน้มว่าจะมีผู้สนใจเข้าชมเป็นจ านวน
มาก คือคลิปวิดีโอ เพลงระนาดเอก 5 ทักษะ ซึ่งได้ท าการลงไว้ ณ วันที่ 8 มิถุนายน 2558 แต่ข้อมูล 
ณ วันที่ 9 มิถุนายน พบว่าเพียงวันเดียว มีผู้เข้าชมคลิปเป็นจ านวน 481 คน ซึ่งจากการวิเคราะห์
ลักษณะรูปแบบของคลิปวิดีโอที่มีผู้คนให้ความสนใจมากนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นคลิปที่ลงเกี่ยวกับเคล็ด
(ไม่)ลับในการฝึกระนาดเอกทักษะต่างๆ ของ อ.ชัยยุทธ โตสง่า ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก นอกจากนี้
ยังสังเกตว่านอกจากการตั้งชื่อคลิปที่มีผลต่อความสนใจของผู้ชมแล้ว รูปที่แสดงของแต่ละคลิปวิดีโอก็
มีผลต่อความสนใจของผู้ชมด้วย คือ ถ้าคลิปวิดีโอที่แสดงให้เห็นเป็นภาพของผืนระนาดที่ใช้ฝึกแต่ละ
ทักษะด้านในนั้นจะมีผู้ชมให้ความสนใจสูงกว่า คลิปที่แสดงเป็นข้อความแบบฝึกหัดการฝึกทักษะ
ระนาดเอก 
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 ในด้านของประเทศที่อยู่อาศัยของผู้ที่เข้ามามีเยี่ยมชมในเพจการสอนระนาดเอกนั้น พบว่า
ส่วนใหญ่ผู้ที่เข้ามาเยี่ยมชม จะเป็นผู้ที่อยู่อาศัยในประเทศไทยมากที่สุด รองลงมาคือ สหรัฐอเมริกา  
และกัมพูชา ตามล าดับ ส่วนจังหวัดที่มีผู้ เยี่ยมชมสูงสุด คือ กรุงเทพมหานคร เชียงใหม่ และ
พระนครศรีอยุธยา ตามล าดับ แสดงว่าส่วนใหญ่ผู้ที่เข้ามาเยี่ยมชมเพจ จะเป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในแถบภาค
กลางมากที่สุด ส่วนในด้านของเพศของผู้ที่เข้ามาเยี่ยมชมเพจนั้น พบว่า 69% เป็นเพศชาย และ 31% 
เป็นเพศหญิง อาจเป็นเพราะ ระนาดเอกเป็นเครื่องดนตรีที่ต้องใช้ก าลังในการเล่น ดังนั้น เพศชายจึง
ให้ความสนใจมากกว่าเพศหญิง  

 ส าหรับกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนั้น พบว่า มีผู้ขอเข้ามาสมัครเป็นสมาชิก ณ วันที่ 9 
มิถุนายน 2558 มีจ านวนทั้งหมด 108 คน ซึ่งสามารถอนุมานได้ว่า คนที่เข้ามาสมัครเป็นสมาชิกของ
กลุ่มนั้น น่าจะน าชุดการฝึกปฏิบัติไปใช้ประโยชน์ไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง เนื่องจากความต้องการไฟล์
เอกสารที่ลงไว้ในกลุ่ม 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การอภิปรายผลจากผลการวิเคราะห์งานวิจัยเรื่อง “การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : 

กรณีศึกษาระนาดเอก” มีประเด็นที่น่าหยิบขึ้นมาอภิปรายดังนี้ 

 มาตรฐานส าหรับการเรียนการสอนทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานในปัจจุบัน 

ในการเรียนการสอนระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนั้น สิ่งส าคัญอันดับแรกส าหรับผู้ที่จะเรียนระนาด

เอกแล้วประสบความส าเร็จคือ ผู้เรียนจะต้องมีใจรักและมีความสนใจที่จะฝึกระนาดเอกด้วยตนเอง 

และควรจะเริ่มท าการฝึกตั้งแต่ยังเล็กๆ โดยหากยึดตามหลักทฤษฎีพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของเพีย

เจต์ ที่แบ่งขั้นตอนออกเป็น 4 ขั้น นั้นจะพบว่าเด็กที่เหมาะส าหรับการเริ่มฝึกทักษะระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน จะอยู่ในระยะที่ 3 คือเด็กที่อยู่ในวัยตั้งแต่ 7-11 ปี เนื่องจากเด็กในวัยนี้จะมีพัฒนาการทาง

สติปัญญาที่สามารถคิดอย่างมีเหตุผลและเป็นรูปธรรม รู้จักใช้เหตุผลในการตัดสินใจ และเลือกท าใน

สิ่งที่ตนสนใจ มีความรับผิดชอบมากขึ้น นอกจากนี้ยังสามารถจดจ าสิ่งที่เรียนรู้ไปแล้วได้อย่างแม่นย า 

ส่วนพัฒนาการทางด้านร่างกายในวัยนี้ก็มีความคล่องตัวในการเคลื่อนไหวมากขึ้น (ธัญญาภัทร์, 2552) 

ดังนั้นการเริ่มฝึกเด็กตั้งแต่ยังเล็ก จะสามารถท าให้เด็กได้มีโอกาสในการพัฒนาฝีมือให้ก้าวหน้าอย่าง
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ต่อเนื่องจนเกิดเป็นความเชี่ยวชาญขึ้น แตผู่้ปกครองไม่ควรไปบังคับเด็กเพ่ือให้เรียนในสิ่งที่เด็กไม่ชอบ

เพราะเด็กจะเกิดการต่อต้านและไม่มีแรงจูงใจในการเรียน ผู้ปกครองสามารถใช้วิธีการต่างๆ เพ่ือ

ดึงดูดให้เด็กหันมาสนใจที่จะเรียนระนาดเอกได้ เช่น การสร้างสิ่งแวดล้อมทางดนตรีให้เด็กเกิด

ความคุ้นเคย หรือการพาเด็กไปชมการแสดงดนตรีไทยจากผู้เชี่ยวชาญหรือให้เด็กดูภาพยนตร์ที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกับดนตรีไทย เป็นต้น สิ่งเหล่านี้สามารถช่วยกระตุ้นให้เด็กหันมาสนใจในการเรียนดนตรี

ไทยได้ เมื่อเด็กมีใจรักที่จะเรียนดนตรีไทยแล้ว ก็จะเป็นหน้าที่ของผู้ปกครองที่จะช่วยเสริมให้การฝึก

ระนาดเอกประสบความส าเร็จเร็วมากขึ้น เช่น การช่วยควบคุมดูแลการฝึกซ้อม คอยให้ค าปรึกษา 

เป็นต้น 

ในอดีตผู้ที่จะฝึกระนาดเอกนั้น มีธรรมเนียมปฏิบัติว่าจะต้องเรียนฆ้องวงใหญ่ก่อน เพ่ือให้เกิด

ความแม่นย าในท านองหลักของเพลงจึงจะเริ่มเรียนระนาดเอกได้ แต่ในปัจจุบันรูปแบบการฝึกระนาด

เอกเปลี่ยนไป การเรียนการสอนระนาดเอกไม่เคร่งครัดเหมือนในอดีตว่าจะต้องฝึกทักษะฆ้องใหญ่มา

ก่อน ซึ่งไม่น่าจะเป็นปัญหาในการฝึกทักษะระนาดขั้นพ้ืนฐาน เพราะสังเกตว่าจากการสัมภาษณ์

ผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน ก็ไม่ได้ฝึกทักษะฆ้องวงใหญ่มาก่อน แต่ก็สามารถปฏิบัติทักษะระนาดเอกได้

อย่างดีเยี่ยม ดังนั้นผู้วิจัยคิดว่าการฝึกฆ้องวงใหญ่มาก่อนน่าจะมีส่วนช่วยเสริมในเรื่องของการแปล

ท านองหรือความแม่นย าในการบรรเลงเพลงมากกว่า 

 

จุดเด่นของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานเพื่อใช้ในการเรียนการสอนผ่าน

เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

จุดเด่นของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนผ่าน

เครือข่ายสังคมออนไลน์ มีประเด็นอภิปรายได้ ดังนี้ 

1. ด้วยเหตุที่การเรียนการสอนดนตรีไทยในปัจจุบันยังคงนิยมใช้รูปแบบการสอนที่เรียกว่า 
“มุขปาฐะ” หรือการสอนแบบตัวต่อตัว เป็นหลักส าคัญ โดยเฉพาะการเรียนเพลงเดี่ยว ท าให้ยังมี
ข้อจ ากัดไม่สามารถเรียนได้ด้วยตนเอง ต้องไปเรียนกับครูเท่านั้น ดังนั้นผู้ที่อยู่ห่างไกลหรือผู้ที่อยู่
ต่างประเทศ ส่วนใหญ่จะประสบกับปัญหาการขาดแคลนครูหรือบุคลากรผู้ถ่ายทอดความรู้ทางดนตร
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ไทย ท าให้ขาดโอกาสในการฝึกหัดทักษะดนตรีไทย นอกจากนี้ความรู้ที่ติดอยู่กับตัวครูส่วนใหญ่ก็เป็น
ในลักษณะ “จ าทรงเอาไว้กับครู” เมื่อครูตายจากไป องค์ความรู้ของดนตรีไทยก็ตายตามครูไปด้วย 
(สุกรี เจริญสุขและคณะ, 2551) 

ดังนั้นจากการน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการเรียนการสอน
ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ จึงเป็นนวัตกรรมที่มาสนับสนุนการเรียนการสอนสามารถช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนให้ดีขึ้น โดยผู้วิจัยได้ออกแบบสร้างโดยการน าเทคโนโลยี
สารสนเทศมาช่วยในการจัดการเรียนการสอน ท าให้การเรียนการสอนไม่จ ากัดอยู่แค่กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
แต่สามารถแพร่หลายไปท่ัวโลกได้ จุดเด่นของเครือข่ายสังคมออนไลน์คือเป็นพ้ืนที่สาธารณะที่สมาชิก
ทุกเพศ ทุกวัย ทุกเชื้อชาติและศาสนา สามารถสื่อสารแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นโต้ตอบกันได้ใน
หลายรูปแบบไม่ว่าจะเป็นรูปแบบของข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ได้อย่างรวดเร็ว 
(เขมณัฏฐ์, 2556) โดยปัจจุบันเฟซบุ๊กถือได้ว่าเป็นเครือข่ายที่ได้รับความนิยมกว้างขวางและเข้มแข็ง
มากที่สุดเครือข่ายหนึ่ ง ดู ได้จากสถิติจ านวนผู้ ใช้ เฟซบุ๊กจากทั่วโลกโดยท าการส ารวจโดย
Worldometers.info  ณ เดือนมีนาคม 2558 พบว่า มีผู้ใช้เฟซบุ๊กเป็นจ านวนถึง 1.39 พันล้านคน 
หรือคิดเป็นร้อยละ 19.28 ของประชากรทั่วโลก ซึ่งประเทศไทยจัดอยู่ในอันดับ9 รวม 35 ล้านคน คิด
เป็น ร้อยละ 51 ของจ านวนประชากร (Zocialinc.com, 2015)  

 
รูปที่ 90 แสดงจ านวนประชากรที่ใช้เฟซบุ๊กจากท่ัวโลก 
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รูปที่ 91 แสดง 25 อันดับแรกของคนที่ใช้เฟซบุ๊กจากท่ัวโลก 

 
จะเห็นได้ว่าเครือข่ายสังคมออนไลน์มีผลต่อชีวิตประจ าวันของมนุษย์มากขึ้น ดังนั้นการ

น าเอาเครือข่ายสังคมออนไลน์มาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนทักษะระนาดเอกน่าจะเป็นสิ่งที่ช่วย
ดึงดูดใจให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  

นอกจากนี้จุดเด่นที่ส าคัญอีกประการหนึ่งของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก คือ เป็นการ
เรียนการสอนที่สื่อสารแบบ 2 ทาง  ท าให้ผู้เรียนสามารถได้รับการประเมินผลในการฝึกปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอก ท าให้ทราบว่าในการฝึกปฏิบัติทักษะนั้นๆ มีความถูกต้องหรือไม่ ส่งผลให้เกิดการเรียนการ
สอนที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น และยังมีการน าโปรแกรมWavePad Sound Editor มาช่วยในการ
วิเคราะห์กราฟ Spectrogram เพ่ือประเมินผลทักษะการตีระนาดของผู้เรียน โดยสามารถน ามาช่วย
ในการประเมินได้ในบางส่วน เช่น การลงมือพร้อมกัน กรอลงมือซ้ายก่อน การลงน้ าหนักมื อทั้งสอง
ข้าง การตีตรงจังหวะ การตีตรงลูก ความเท่ากันของความถ่ีในการกรอหรือรัว เป็นต้น 

  

ข้อจ ากัดของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานเพื่อใช้ในการเรียนการสอนผ่าน

เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

ข้อจ ากัดของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนผ่าน

เครือข่ายสังคมออนไลน์ มีประเด็นในการอภิปราย ดังนี้ 



 
 

 

188 

1. รูปแบบของเครือข่ายสังคมออนไลน์อย่างเฟซบุ๊กนั้น มีข้อจ ากัดในเรื่องของรูปแบบของ

หน้าต่างฟังก์ชั่นการใช้งานที่ค่อนข้างตายตัว การปรับแต่งโครงสร้างหน้าตาของเพจให้มีความสวยงาม 

เป็นหมวดหมู่ตามความต้องการนั้นท าได้ยากมาก ดังนั้นผู้สอนควรจะต้องเน้นไปที่การจ้างผู้เชี่ยวชาญ

ในการสร้างสื่อการเรียนการสอนที่มีความสวยงาม น่าสนใจ เพ่ือดึงดูดให้ผู้เรียนไม่เกิดความรู้สึกเบื่อ 

น าไปสู่การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.  รูปแบบการเรียนการสอนโดยผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์นั้น ผู้เรียนจะต้องมีอุปกรณ์ใน

การรองรับระบบการเรียนการสอนผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ไม่ว่าจะเป็นโน้ตบุ๊ก โทรศัพท์เคลื่อนที่ 

แท็บเบล็ต สัญญาณอินเตอร์เน็ต และต้องมีระนาดเอกเป็นของตนเอง เพ่ือรองรับการใช้ งานดังกล่าว 

ดังนั้นรูปแบบของชุดการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการเรียนการสอนผ่านเครือข่าย

สังคมออนไลน์ จึงไม่สามารถใช้ครอบคลุมผู้เรียนได้ทุกกลุ่ม เช่น เด็กที่อยู่ในที่ห่างไกล ทุรกันดาร ขาด

แคลนทุนทรัพย์ ก็จะไม่สามารถเรียนด้วยรูปแบบนี้ได้ นอกจากนี้ในเรื่องของการก ากับติดตามเพ่ือ

ประเมินผลนั้น เป็นสิ่งที่ท าได้ค่อนข้างยากเนื่องจากเป็นการศึกษาตามอัธยาศัย  ซึ่งมีลักษณะที่ส าคัญ

คือ ไม่มีหลักสูตร ไม่มีเวลาเรียนที่แน่นอน ไม่จ ากัดอายุ ไม่มีการลงทะเบียน อีกทั้งยังไม่จ ากัดเวลา

เรียน ลักษณะการเรียนส่วนใหญ่เป็นการเรียนเพ่ือความรู้และนันทนาการ (กรมการศึกษานอก

โรงเรียน,2538)  บางคนอาจไม่สะดวกในการอัดคลิปเพ่ือส่งกลับ ดังนั้นบางครั้งผู้เรียนก็เข้ามาเรียนแต่

ไม่ส่งผลกลับมาให้ประเมิน สังเกตได้จากจ านวนคนที่เข้ามาชมเข้ามาดูคลิปวิดีโอเปรียบเทียบกับ

จ านวนคนที่ส่งข้อความหรือส่งคลิปตอบกลับมา เป็นสัดส่วนที่ห่างกันมาก  

3. จากการศึกษาสภาพการเรียนการสอนดนตรีไทย จะพบว่าการเรียนการสอนดนตรีไทยยัง

นิยมใช้รูปแบบมุขปาฐะอยู่ ซึ่งถือเป็นความเชื่อและความนิยมที่ยังคงเหนียวแน่นมาก จึงเป็นการยาก

ที่จะละลายความเชื่อเหล่านี้ด้วยเวลาเพียงน้อยนิด ดังนั้นการที่จะน าเอาเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการ

เรียนการสอนทักษะดนตรีไทยนั้น จึงเป็นไปได้ค่อนข้างล าบาก ครูผู้สอนดนตรีไทยจึงต้องเปิดใจกว้าง

ในการยอมรับเทคโนโลยีใหม่ๆ เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์กับการเรียนการสอนภายใต้

สภาพแวดล้อมในปัจจุบัน 

 4. การน าโปรแกรม WavePad Sound Editor มาใช้ในการประเมินนั้น ยังมีบางประเด็นที่
โปรแกรมยังไม่สามารถประเมินได้ เช่น การตีตรงกลางลูกหรือกลางผืน และในการตีรัวลูกเดียว 
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โปรแกรมจะไม่สามารถบอกได้ว่าลงด้วยมือซ้ายก่อนหรือไม่ และถ้าเครื่องดนตรีที่น ามาใช้ฝึกมีเสียง
เพ้ียนก็จะท าให้วิเคราะห์กราฟได้ยาก 

 
ข้อแตกต่างระหว่างการสอนทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐานแบบดั้งเดิมและแบบใหม่ 

การสอนแบบเดิม การสอนแบบใหม่ 

- สอนแบบมุขปาฐะหรือแบบตัวต่อตัว ต้อง
เรียนที่ส านักหรือที่บ้านของครู ท าให้ผู้ที่อยู่
ห่างไกลขาดโอกาสในการเรียน 

- สอนผ่ านเครื อข่ ายสั งคมออนไลน์  ซึ่ ง
สามารถสื่อสารแบบ 2 ทาง ผู้เรียนและผู้สอน
มีปฏิสัมพันธ์กัน และมีการประเมินผลได้ ผู้ที่
อยู่ห่ างไกล หรือแม้แต่อยู่ต่ างประเทศก็
สามารถเรียนได้ 

- ไม่ใช้โน้ตเพลงในการเรียนการสอน ใช้ภาษา
พูดแทนเช่น โถ่ง โทง เต่ง เตง ติง เนง เนง และ
ผู้เรียนต้องจ าลูกระนาดเอง โดยการนับลูกหรือ
จ าลวดลายบนผืน 

- ใช้โน้ตเพลง ด ร ม ฟ ช่วยในการถ่ายทอด
ท าให้ผู้เรียนตีทักษะคู่ 8 ได้เร็วขึ้น  

- มีการไหว้ครูหรือเข้าพิธีครอบครูก่อนเรียน - ไม่มีการเข้าพิธีเพียงแต่ผู้สอนจะแนะน าให้
ผู้เรียนน าดอกไม้ธูปเทียนไปไหว้พ่อแก่เองเพ่ือ
ความเป็นสิริมงคล 

- ต้องเรียนฆ้องวงใหญ่ก่อนระนาดเอก - ไม่ต้องเรียนฆ้องวงใหญ่ก่อน 

- ส่วนใหญ่เพลงแรกท่ีเรียนจะเป็นเพลงสาธุการ 
ซึ่งเป็นเพลงที่ยาวและยาก อาจท าให้ผู้เรียนบาง
คนเกิดความรู้สึกท้อและเลิกเรียนไปก่อน 

- เพลงแรกจะใช้เพลงแขกบรเทศ ชั้นเดียว ที่
สั้นและง่าย ท าให้เป็นเร็ว ผู้เรียนเกิดก าลังใจ
ในการเรียนต่อ 

- ไม่ใช้จังหวะในการฝึกตีทักษะต่างๆ  - ใช้เมโทรนอมในการก ากับจังหวะการตีให้แต่
ละแบบฝึกหัด 

- เรียนได้ทีละคนหรืออย่างมากไม่เกิน 5 คน - เรียนพร้อมกันได้ไม่จ ากัดจ านวน 

- ไม่มีการน าเทคโนโลยีมาช่วยในการถ่ายทอด - มีการน าเทคโนโลยีสารสนเทศและเครือข่าย
สังคมออนไลน์มาช่วยในการถ่ายทอด 

- ครูเป็นผู้ประเมินผู้เรียนเท่านั้น - ใช้กราฟ Spectrogram มาช่วยในการ
ประเมิน 
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ข้อแตกต่างจากโปรแกรมการสอนทักษะดนตรีไทยออนไลน์ทั่วไป 

โปรแกรมการสอนทั่วไป โปรแกรมการสอนแบบใหม่ 
ไม่มีการสื่อสารกันระหว่างผู้ใช้กับผู้สอน มีการสื่อสารปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้ใช้และ

ผู้สอน 

ไม่มีการประเมินผลให้ผู้เรียน มีการประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชาญ 
ไม่มีการใช้จังหวะในการเรียนการสอน ใช้จังหวะฉิ่งจากเมโทรนอมก าหนดในทุก

แบบฝึกหัด 
ไม่มีการใช้เทคโนโลยีในการประเมิน มีการประยุ กต์ ใ ช้ การวิ เ คราะห์ กราฟ 

Spectrogram มาช่วยในการประเมิน 
ส่วนใหญ่อยู่ในรูปแบบ VCD และ Youtube บรรจุอยู่ในเครือข่ายสังคมออนไลน์ :  

เฟซบุ๊ก 
 

จากตารางทั้ง 2 สรุปได้ว่าการเรียนการสอนทักษะระนาดเอกแบบใหม่นั้นจะท าให้การฝึก

ทักษะระนาดเอกท าได้ง่ายขึ้น โดยจะเน้นการน าเทคโนโลยีสารสนเทศเข้ามาช่วยในการถ่ายทอดและ

การประเมินผล  เน้นการอ านวยความสะดวกให้กับผู้เรียน โดยผู้เรียนสามารถน าการประยุกต์ใช้

โปรแกรมมาช่วยในการประเมินผลตนเองได้ ท าให้ใช้เวลาในการฝึกฝนน้อยลง และสอดคล้องกับวิถี

ชีวิตประจ าวันของผู้เรียนมากขึ้น ซึ่งรูปแบบผังงาน (Flowchart) ขั้นตอนของการใช้งานชุดการฝึก

ทักษะระนาดเอกข้ันพื้นฐาน มีดังนี้ 
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การใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 
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องค์ความรู้ใหม่ในการฝึกทักษะระนาดเอกที่ได้จากการศึกษาและรวบรวมข้อมูล 

 1. ใช้การแกว่งสารส้มในโอ่งน้ า จนก้อนสารส้มละลายหมด ซึ่งใช้เวลาหลายชั่วโมง โดยไม่

หยุดพัก เพ่ือเป็นการเพ่ิมก าลังให้กล้ามเนื้อแขน 

 2. ใช้เมโทรนอมในการก าหนดจังหวะเพ่ือไล่ระนาด (การตีระนาดคู่ 8 อย่างต่อเนื่อง โดยไม่

หยุดตีเลยเป็นระยะเวลานานๆ โดยส่วนใหญ่จะใช้เพลงมุล่ง ทะแย หรือสาธุการ) แทนการใช้คนนั่ง

เคาะจังหวะตามแบบสมัยโบราณ เพ่ือก ากับจังหวะในการไล่ระนาดไม่ให้ลดความเร็วลง  

 3. วิธีการฝึกการใช้กล้ามเนื้อข้อร่วมกับการใช้กล้ามเนื้อแขน คือ ให้ผู้ฝึกจับไม้ระนาดและ

ท าท่าเหมือนกวักมืออย่างต่อเนื่อง  

 4. การไล่ระนาดในตอนเช้านอกชายคาบ้าน เพ่ือให้โดนน้ าค้างเพ่ือสร้างความเคยชินส าหรับ

การไปแสดงโชว์ในสถานที่ที่มีอากาศเย็น 

 5. การใช้ไม้ระนาดไม้แข็งในการไล่ระนาด เพ่ือให้เกิดความเคยชินในการแสดงโชว์ 

 ซึ่งจากองค์ความรู้ดังกล่าวผู้วิจัยได้น ามาใช้ในการสร้างแบบฝึกหัดเพ่ือแปลงความรู้ซ่อนเร้นที่

ได้ ให้กลายเป็นความรู้ที่ชัดแจ้งและสามารถน าไปปฏิบัติตามได้ง่าย เช่น การใช้จังหวะจากเมโทรนอม

ในการสร้างแบบฝึกหัด การใช้ผ้าคลุมผืนระนาดเพื่อให้มีความฝืดในการบรรเลงท าให้เกิดก าลังมากขึ้น 

การแนะน าให้ไล่ระนาดในห้องแอร์เพื่อให้เคยชินกับสภาพอากาศหนาวแทนการไล่ระนาดกลางน้ าค้าง

ในตอนเช้า เป็นต้น 

วิธีการน าองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกไปประยุกต์ใช้กับ

ทักษะดนตรีไทยอ่ืนๆ  

แนวทางในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้กับทักษะดนตรีไทยอ่ืนๆ มีดังนี้ 

1. ในการคัดเลือกผู้เรียนควรคัดเลือกผู้ที่มีใจรักในการเรียนดนตรี และมีความขยัน ตั้งใจจริง 

2. ต้องใช้การถ่ายทอดที่เป็นล าดับขั้นตอน เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก 



 
 

 

193 

3. พ้ืนฐานเป็นรากฐานส าคัญ ดังนั้นควรเน้นให้มีการปฏิบัติให้ถูกต้อง ตั้งแต่ท่านั่ง การจับไม้

หรืออุปกรณ์เครื่องดนตรี 

4. เพลงที่ใช้ควรเป็นเพลงที่สั้นๆ ง่ายๆ และยิ่งเป็นเพลงที่คุ้นหูจะยิ่งดี 

5. ในการสร้างแบบฝึกหัด ต้องมีแบบฝึกที่ให้ท าซ้ าๆ ช้าๆ เพ่ือค่อยๆ สร้างความช านาญ ใช้

จังหวะช่วยก ากับในการฝึก เพ่ือสร้างความคุ้นเคย และเพ่ือให้มีความแม่นย าในจังหวะ  เนื่องจาก

จังหวะเป็นหัวใจส าคัญของการเล่นดนตรี 

6. มีการสื่อสารกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนหรือมีการให้รางวัลหรือค าชมเชยเพ่ือกระตุ้นให้

ผู้เรียนมีก าลังใจ 

7. ในการน าโปรแกรม WavePad Sound Editor ไปใช้ในการประเมิน จะต้องท าการศึกษา

ถึงลักษณะคลื่นของระดับเสียงต่างๆ ในเครื่องดนตรีชนิดนั้นๆ ก่อน 

8. ในการถ่ายทอดควรใช้เป็นคลิปวิดีโอที่สั้น รวบรัด แต่เข้าใจง่าย และควรถ่ายให้เหมือนกับ

เป็นการมองเครื่องดนตรีในด้านเดียวกับของผู้เรียน 

 

บทเรียนจากการท าวิจัยในครั้งนี้ (Lesson Learned)  

1. การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเครือข่ายสังคมออนไลน์ที่น ามาบูรณาการกับ Software ที่ใช้วัด

คลื่นเสียง แล้วท าให้เกิดกระบวนการในการถ่ายทอดทักษะดนตรีไทยในรูปแบบใหม่ 

2. ได้การก าหนดเกณฑ์มาตรฐานใหม่ของการฝึกทักษะระนาดเอกที่มีประสิทธิภาพและมี

ความสะดวกสบายมากข้ึน 

3. สามารถน าความรู้ที่ได้จากการศึกษาด้านระนาดเอกไปประยุกต์ใช้กับทักษะดนตรีไทยหรือ

ดนตรีสากลชนิดอื่นอ่ืนๆ ได ้

4. ท าให้รับรู้ถึงความแตกต่างระหว่างการรับรู้ที่มีขีดจ ากัดของหูมนุษย์กับโปรแกรม

คอมพิวเตอร์  

http://www.cavalryschool.com/learningcenter/index.php/km3/43-lesson-learned-unamid
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5. ท าให้เกิดเป็นนวัตกรรมการพัฒนาการฝึกทักษะดนตรีไทยที่สอดคล้องกับยุคสมัยที่

เปลี่ยนแปลงไป 

6. ท าให้ได้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะดนตรีไทยที่มีประสิทธิภาพ (ประหยัดทรัพยากร) และ

ประสิทธิผล (บรรลุผลตามเป้าหมาย)  

ซึ่งในท้ายที่สุด เมื่อผู้ฝึกสามารถปฏิบัติจนผ่านการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานนี้แล้ว ใน

ขั้นต่อไปผู้ฝึก จะต้องเริ่มเรียนเพลงที่มีความยากขึ้น ยาวขึ้น เพ่ือพัฒนาให้เป็นนักระนาดที่มีความ

สมบูรณ์ โดยการเรียนเพลงหน้าพาทย์ เช่น เพลงสาธุการ หรือการเรียนเพลงมุล่ง เพ่ือน ามาใช้ในการ

ไล่ระนาดให้เกิดความช านาญและเก่งมากขึ้น นอกจากนี้ผู้ฝึกควรมีการฝึกเพลงเรื่องเพ่ือให้เกิดความ

แตกฉานในการแปรท านองเพลง และฝึกเพลงเดี่ยวเพ่ือฝึกเทคนิคขั้นสูงเฉพาะของแต่ละเครื่องมือ 

เป็นต้น อันจะน าไปสู่การอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมที่ยั่งยืนสืบไป 

 

การวิเคราะห์นวัตกรรม 

ในการจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : กรณีศึกษาระนาดเอก นี้ ท าให้ได้ชุดการฝึกปฏิบัติ
ทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งถือเป็นนวัตกรรมด้านบริการ (Service Innovation) กล่าวคือเป็น
นวัตกรรมการบริการในลักษณะของการเรียนการสอนทักษะดนตรีไทยในรูปแบบใหม่ โดยใช้เครือข่าย
สังคมออนไลน์ส าหรับการฝึกทักษะระนาดเอกข้ันพื้นฐาน เพ่ือใช้ประโยชน์ในการฝึกปฏิบัติระนาดเอก
ที่สามารถโต้ตอบกันได้ระหว่างผู้เรียนและผู้เชี่ยวชาญ นอกจากนี้ยังมีการน า เทคโนโลยีสารสนเทศ 
รวมถึงการวิเคราะห์กราฟ Spectrogram มาใช้ในการประเมินผลอีกด้วย เป็นนวัตกรรมแบบค่อยเป็น
ค่อยไป (Incremental innovation) โดยเน้นกลุ่มเป้าหมายคือบุคคลทั่วไปที่สนใจในการฝึกระนาด
เอกทั้งที่อยู่ในการศึกษาในระบบโรงเรียน การศึกษานอกระบบโรงเรียน และการศึกษาตามอัธยาศัย 
และเป็นคนไทยทั้งท่ีอยู่ในประเทศไทยและที่อยู่ต่างประเทศ  

ดังนั้นในการน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกไปเผยแพร่หรือขยายผลในการใช้ประโยชน์
ในขั้นต่อไป จึงมีความจ าเป็นต้องท าการวิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อนของนวัตกรรม เพ่ือน าข้อมูลที่ได้
ไปวางแผนในขั้นต่อไปตามล าดับ 
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การวิเคราะห์นวัตกรรมชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก ด้วยการใช้ SWOT Analysis เป็น
เครื่องมือในการวิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อน โดยการน าข้อมูลจากผลการทดลองใช้และเผยแพร่ชุด
การฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก ที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัย ซึ่ง
สามารถวิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อนของนวัตกรรม ได้ดังนี้ 

จุดแข็ง (Strength) จุดอ่อน (Weakness) 

1. มีระบบการใช้งานที่ทุกคนสามารถเข้าถึงได้ทุก
ที่ ทุกเวลา ทั่วโลก 

2. เป็นการสอนแบบ 2 ทาง สามารถโต้ตอบมี
ปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้เรียนหรือครูผู้สอนได้ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันได้ 

3. มีการถ่ายทอดโดยผู้เชี่ยวชาญ ท าให้เกิดความ
น่าสนใจและน่าเชื่อถือ 

4. สามารถประเมินผลในการฝึกได้ 

5. รู ป แ บ บ ก า รถ่ า ย ท อด ที่ น า เ ท ค โ น โ ล ยี
สารสนเทศมาใช้ ท าให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น สะดวกขึ้น 

1. รูปลักษณ์ของเพจและกลุ่มในเฟซบุ๊ก 
ปรับแต่งได้ยาก 

2. ภาษาท่ีใช้ยังไม่มีภาษาอังกฤษ ขาดความ
เป็นสากล 

3. เ ป็ น เทค โน โลยี ระดับต่ า  ส ามารถ
ลอกเลียนแบบได้ง่าย 

4. ผู้ใช้ต้องมีสัญญาณอินเตอร์เน็ต และ
อุปกรณ์สื่อสาร รวมทั้งเครื่องดนตรีเอง ถึง
จะเรียนได ้

โอกาส (Opportunity) อุปสรรค (Threat) 

1. การได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลเนื่องจาก
เป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 

2. ยังมีผู้เชี่ยวชาญทักษะดนตรีไทยในส่วนน้อยที่
น าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการถ่ายทอด 

3. ในระบบโรงเรียนยังขาดแคลนครูดนตรีไทยอีก
มาก 

4. มีสถิติในการใช้เฟซบุ๊กของประชากรเพ่ิมขึ้น 

1. การให้ข้อมูลตอบกลับหรือการก ากับ
ติดตามผู้ใช้เป็นไปได้ยาก เนื่องจากเป็น
การศึกษาตามอัธยาศัย ไม่มีหลักสูตร เวลา
เรียนที่แน่นอน 

2. ความเชื่อและความนิยมในเรื่องของการ
เรียนแบบมุขปาฐะยังเหนียวแน่น 
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 จากการพิจารณาจุดแข็งและจุดอ่อนของนวัตกรรมแล้ว พบว่ายังมีจุดแข็งที่โดดเด่น และ
จุดอ่อนที่พบก็สามารถแก้ไขได้ไม่ยาก มีโอกาสในการน าไปต่อยอดในการใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 

 

คุณลักษณะและฟังก์ชั่นการใช้งาน 

 ชุดการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน จะอยู่ในรูปของการเรียนการสอนทักษะดนตรีไทย

ผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ที่ท างานบนอินเตอร์เน็ต สามารถเข้าถึงแบบฝึกหัดการฝึกได้ทุกที่ ทุก

เวลาในที่มีสัญญาณอินเตอร์เน็ต มีผู้ดูแลระบบที่เป็นผู้เชี่ยวชาญในด้านระนาดเอก สามารถให้

ค าปรึกษาและช่วยประเมินผลในการฝึกให้กับผู้เรียนได้ และมีโปรแกรมเสริมให้การให้ผู้เรียนสามารถ

ประเมินผลได้ด้วยตนเองในระดับหนึ่งด้วย ผู้เรียนสามารถท าการศึกษาค้นคว้าได้อย่างอิสระ สามารถ

เลือกเรียนได้ตามความต้องการ และสามารถก าหนดระยะเวลาในการศึกษาในแต่ละแบบฝึกหัดได้เอง 

 รูปแบบของชุดการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน จะประกอบด้วยไฟล์เอกสารคู่มือ

แบบฝึกหัด รูปภาพ และคลิปวิดีโอ ซึ่งจะบรรจุอยู่ในเพจการสอนระนาดเอกและกลุ่มการฝึกระนาด

เอกข้ันพื้นฐาน โดยในเพจจะมีความเป็นสาธารณะ สามารถเข้าชมได้ทุกคน และมีไฟล์วิดีโอในการฝึก

แต่ละแบบฝึกหัดให้ดู ส่วนเอกสารคู่มือแบบฝึกหัดนั้นจะบรรจุอยู่ในกลุ่ม ซึ่งในกลุ่มนี้จะมีการตั้งค่าให้

เป็นกลุ่มปิด ผู้ที่จะเข้าเป็นสมาชิกได้ต้องได้รับการอนุมัติจากผู้ดูแลระบบก่อน โดยในกลุ่มนี้จะมี

ฟังก์ชั่นในการถามค าถามที่สมาชิกสามารถเข้าร่วมโหวดเพ่ือแสดงความคิดเห็นได้ ดังรูปที่ 92 
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รูปที่ 92 การถามค าถามเพ่ือส ารวจความคิดเห็นของเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม 
 

แนวทางในการน านวัตกรรมไปใช้ประโยชน์ 

ในการเรียนการสอนทักษะดนตรีไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั้น จะพบว่าคนรุ่นใหม่หันมา
สนใจเรียนดนตรีไทยกันน้อยลงเรื่อยๆ เนื่องจากสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง เปลี่ยนแปลงไป 
ดังนั้นการจะน านวัตกรรมทางดนตรีไทยไปใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ จึงน่าจะเป็นเรื่องที่ค่อนข้างจะ
ท าให้ประสบความส าเร็จได้ยากพอสมควร นอกจากนี้ผู้วิจัยยังมีความเห็นว่านวัตกรรมที่ได้ควรมีการ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการเผยแพร่และอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยให้อยู่คู่ประเทศเราสืบไปด้วย ดังนั้น
แนวทางในการน านวัตกรรมไปใช้ให้เกิดประโยชน์ จึงแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 

1. การน าไปใช้ในเชิงการศึกษา โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย 

2. การน าไปใช้ในเชิงพาณิชย์  

 1. การน าไปใช้ในเชิงการศึกษา เป็นการเน้นไปที่การเรียนการสอนทักษะที่เป็นขั้นพ้ืนฐาน 
ในการศึกษาในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน ซึ่งจะเป็นกลุ่มของเยาวชนคนรุ่นใหม่ เพ่ือน า
นวัตกรรมไปใช้ ซึ่งการน าไปใช้ในส่วนนี้ จะเป็นการเรียนการสอนที่ผู้เรียนไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย เพ่ือ
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เป็นการเปิดโอกาสให้กับผู้ที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ หรือตามโรงเรียนที่ขาดแคลนครูผู้สอน ได้มีโอกาสใน
การฝึกปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีไทยในขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งถือเป็นรากฐานที่ส าคัญก่อนจะน าไปสู่การปฏิบัติ
ทักษะในขั้นสูงต่อไป ซึ่งถ้าผู้เรียนมีรากฐานดี จะส่งผลให้สามารถฝึกทักษะในขั้นสูง ได้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ซึ่งการน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะขั้นพ้ืนฐานไปใช้งานนั้น ครูผู้สอนรายวิชาอ่ืนๆ สามารถน าไป
เปิดให้นักเรียนดูและปฏิบัติตามได้เนื่องจากมีการเรียงล าดับเนื้อหาที่เข้าใจง่าย ชัดเจน 

  แนวทางการน าไปใช้  

1. น าแนวทางในการสร้างชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก ไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างเป็นชุด
การฝึกปฏิบัตทิักษะเครื่องดนตรีไทยชนิดอื่นๆ 

2. ขอความร่วมมือกับทางรัฐบาลหรือเอกชนเพ่ือหางบประมาณในการจัดให้มีการจัดอบรม
วิธีการใช้และการพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะดนตรีไทยเครื่องอ่ืนๆ ให้กับครูผู้รับผิดชอบในการสอน
วิชาดนตรี 

3. แนะน าให้แต่ละโรงเรียนมีการจัดท าหลักสูตรของโรงเรียนให้มีเนื้อหาการปฏิบัติทักษะ
ดนตรีไทยแทรกเข้าไปในการเรียนการสอนวิชาดนตรี นาฏศิลป์ เนื่องจากการปฏิบัติทักษะดนตรีไทย
เป็นวิธีการอนุรักษ์ดนตรีไทยที่ดีท่ีสุด 

4. เปิดเพจเป็นสาธารณะ ให้ผู้ที่สนใจสามารถน าชุดฝึกไปปฏิบัติใช้ได้ทันที โดยต้องมีการ
ลงทะเบียน และสร้างกลุ่มให้แยกเป็นแต่ละทักษะ เพ่ือสร้างเงื่อนไขว่า ต้องมีการส่งคลิปเพ่ือให้ผู้ดูแล
ท าการประเมนิก่อน ถ้าผ่านแล้วก็จะอนุญาตให้เข้าในกลุ่มของทักษะต่อไปได้  

2. การน าไปใช้ในเชิงพาณิชย์ เป็นการเน้นไปที่การศึกษาตามอัธยาศัย เป็นกลุ่มคนที่ไม่
จ ากัดเพศ อายุ อาชีพ คือเป็นกลุ่มของผู้ที่มีใจรักที่สนใจในการเรียนปฏิบัติดนตรีไทย ซึ่งคนในกลุ่มนี้
จะเป็นกลุ่มที่พร้อมจะเสียค่าใช้จ่าย โดยแบ่งลูกค้าเป้าหมายออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้ที่ไม่มีพ้ืนฐาน
ทางด้านดนตรีไทยมาก่อน และกลุ่มที่มีพ้ืนฐานมาแล้ว 

 กลุ่มลูกค้าเป้าหมาย (Target Customer) ลูกค้าเป้าหมายหลักของชุดการฝึก
ปฏิบัติทักษะดนตรีไทย คือ บุคคลที่มีพ้ืนฐานทางด้านดนตรีไทยมาก่อนแล้ว คือสามารถปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีไทยได้ในระดับหนึ่งแล้ว และไม่มีโอกาสหรือไม่มีครูผู้เชี่ยวชาญที่จะไปเรียนเพ่ือต่อยอด เช่น 
เพลงในขั้นสูง หรือเพลงเดี่ยว ซึ่งเพลงประเภทนี้ส่วนใหญ่จะต้องไปเรียนกับครูแบบตัวต่อตัวตามส านัก
หรือตามสถาบันการศึกษาที่มีเปิดการเรียนการสอนด้านดนตรีไทยโดยตรง การเรียนการสอนทักษะ
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ดนตรีไทยจึงยังไม่เป็นที่แพร่หลายเท่าที่ควร ดังนั้นจึงเป็นช่องทางที่จะสามารถน าเสนอชุดการฝึก
ปฏิบัติทักษะดนตรีไทยให้กับลูกค้ากลุ่มนี้ได้เป็นอย่างดี  

 แนวทางการน าไปใช้ในเชิงพาณิชย์ 

1. มีการพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะดนตรีไทยในข้ันสูงที่หายากและไม่มีในสื่อการสอนตาม
ท้องตลาดทั่วไป เช่น เพลงเดี่ยว เพลงเถา เพลงทยอย เป็นต้น  

2. สร้างบทเรียนให้เป็นเฉพาะบุคคล โดยลูกค้าสามารถเป็นผู้ก าหนดเพลงที่ต้องการได้ 

3. มีการมอบใบประกาศนียบัตรจากผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือรับรองว่าผู้เรียนได้ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน
ในการฝึกปฏิบัติทักษะตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

4. มีช่องทางในการเผยแพร่ผลงานการเรียนของผู้เรียน เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใน
การฝึกฝน และเป็นการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ไปในตัว  

กลยุทธ์ทางการตลาด 

ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ตามหลักส่วนประสมทางการตลาด (4Ps) ดังนี้ 

1. ผลิตภัณฑ์ (Product) 

ต าแหน่งของผลิตภัณฑ์หรือชุดการฝึกปฏิบัติทักษะเครื่องดนตรีไทยนี้ จะอยู่ในกลุ่มโปรแกรม
การเรียนการสอนดนตรีออนไลน์ แต่มีคุณสมบัติเด่นตรงที่สามารถท าการสื่อสารได้ 2 ทาง และมีการ
ประเมินผลให้ผู้เรียน และสามารถออกแบบบทเรียนที่ตามความต้องการของลูกค้าได้ อันเป็นจุดเด่น
ของผลิตภัณฑ์ ซึ่งต้องน าจุดเด่นนี้มาสร้างให้ลูกค้าสามารถรับรู้ถึงความแตกต่างของชุดการฝึกปฏิบัติ
ทักษะกับบทเรียนออนไลน์อื่นทั่วไป 

2. ราคา (Price) 

จะใช้การก าหนดราคาตามตลาด เนื่องจากมีต้นทุนในการผลิตไม่สูง และเมื่อผลิตแล้ว
สามารถน าไปใช้กับลูกค้าได้หลายคน ดังนั้นในการก าหนดราคาจึงใช้การส ารวจราคาการเรียนการ
สอนการปฏิบัติทักษะทั้งแบบการเรียนแบบตัวต่อตัว ในลักษณะต่างๆ แล้วน ามาค านวณเพ่ือหาราคา
ที่เหมาะสม โดยผลจากการส ารวจ มีดังนี้ 
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ราคาในการสอนพิเศษดนตรีไทย แบบตัวต่อตัว คือเรียนคนเดียว ราคาโดยเฉลี่ยจะอยู่ที่
ประมาณ เดือนละ 2,000 บาท เรียนครั้งละ 1 ชั่วโมง คิดเป็นชั่วโมงละ 500 บาท 

ราคาในการสอนเป็นกลุ่ม คือเรียนรวม ราคาโดยเฉลี่ยส่วนใหญ่จะอยู่ที่ เดือนละ 800 - 
1,000 บาท คิดเป็นชั่วโมงละ 200 - 250 บาท 

จากราคาดังกล่าว เมื่อน ามาพิจารณาแล้ว ราคาในการเรียนการสอนออนไลน์ควรจะมีราคาที่
ต่ ากว่าการเรียนการสอนแบบตัวต่อตัว และส าหรับช่วงเริ่มแรกของการเข้าตลาด สินค้ายังไม่เป็นที่
รู้จัก จึงก าหนดราคาให้อยู่ในระดับปานกลางคือ 500  บาท ต่อเดือน ส าหรับการฝึกทักษะระนาดเอก
ขั้นพ้ืนฐานและขั้นกลาง โดยผู้ใช้สามารถเลือกเรียนได้ตามต้องการ ไม่ก าหนดระยะเวลา สามารถ
เรียนได้ทุกวัน ส่วนในระดับเพลงขั้นสูงนั้น จะก าหนดราคาเป็นเพลง โดยการก าหนดราคาจะขึ้นอยู่กับ
ความยากง่ายของเพลงเป็นหลัก เช่น เพลงทยอยหรือเพลงเดี่ยวทั่วไป คิด 500 บาท ต่อเพลง ส่วน
เพลงเดี่ยวชั้นสูงอย่างเพลงกราวใน 3 ชั้น ราคา 1,000 บาทต่อเพลง เป็นต้น 

3. ช่องทางการจัดจ าหน่าย (Place) 

ส าหรับช่องทางในการจัดจ าหน่ายนั้น ควรเป็นในลักษณะของการขายตรงให้กับผู้ที่สนใจ โดย
การโฆษณาประชาสัมพันธ์ผ่านเพจหรือเฟซบุ๊ก ซึ่งเป็นเครือข่ายสังคมออนไลน์ดังนั้นจะสามารถ
เผยแพร่กระจายข่าวสารได้เป็นอย่างดี  

4. การส่งเสริมการตลาด (Promotion) 

ในระยะเริ่มแรกที่ยังไม่เป็นที่รู้จัก ควรใช้กลยุทธ์ส่งเสริมการขายด้วยการเปิดให้ผู้ที่สนใจ
สามารถเข้ามาทดลองใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะได้ โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย นอกจากนี้อาจจะท าการ
โฆษณาโดยการลงโฆษณาตามเว็บไซต์ต่างๆ ที่ไม่ต้องมีค่าใช้จ่ายเพื่อช่วยในการประหยัดต้นทุน 

 

การบริหารทรัพย์สินทางปัญญา 

 ลักษณะของทรัพย์สินทางปัญญาที่ต้องการปกป้องและบริหารการใช้ คือ การออกแบบ

เนื้อหาของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะดนตรีไทย 

 ประเภทของทรัพย์สินทางปัญญา : Copyright (ลิขสิทธิ์) 
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 Claims ได้แก่ ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพ้ืนฐานผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ อัน

ประกอบไปด้วย 

 1. คู่มือเนื้อหาและแบบฝึกหัด 

 2. รูปภาพและคลิปวิดีโอสาธิตการฝึกทั้งหมด 

 3. การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ในการถ่ายทอดการปฏิบัติทักษะดนตรีไทย 

 4. การประยุกต์ใช้โปรแกรม WavePad Sound Editor หรือโปรแกรมอ่ืนที่สามารถน ามาใช้

ในการวิเคราะห์กราฟ Spectrogram มาใช้ในการประเมินทักษะดนตรีไทย เพื่อใช้ในการประเมิน

ตนเอง 

 

ข้อเสนอแนะ 

ผลการวิจัยเรื่องการจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : กรณีศึกษาระนาดเอก มีข้อเสนอแนะในการน า
ผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

1. จากผลที่ได้จากการประเมินทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานจากแบบสังเกต พบว่า
ผู้เรียนทุกคนสามารถปฏิบัติทักษะการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานได้ผ่านเกณฑ์ครบทั้ง 7 ทักษะ ดังนั้น
ครูผู้สอนดนตรีไทยหรือดนตรีสากล สามารถน าแบบสังเกตการตีระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานมาประยุกต์ใช้
ให้เหมาะสมกับลักษณะพ้ืนฐานของเครื่องดนตรีนั้นๆ ได้ โดยการเรียงล าดับทักษะที่เป็นขั้นตอนตาม
ความยากง่าย  

2. ในการน ารูปแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกข้ันพื้นฐานไปใช้นั้น ควรมีการแปลเป็น
ภาษาอังกฤษ เพื่อให้ชาวต่างชาติที่มีความสนใจในการฝึกระนาดมีความเข้าใจถึงวิธีการและขั้นตอนใน
การฝึกมากข้ึน ถือเป็นการเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติไปด้วย 

3. ในการน ารูปแบบชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานไปใช้นั้น นอกจากการน าไป
ฝึกด้วยตนเองแล้ว ผู้ที่เป็นครูผู้สอนยังสามารถน าไปใช้ในการประกอบการเรียนการสอนให้กับ
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นักเรียนได้อีกด้วย โดยหากนักเรียนที่ฝึกยังเป็นเด็กเล็กควรจะมีครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน าในการใช้
ชุดฝึกอย่างใกล้ชิด 

 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 ในการท าวิจัยครั้งต่อไป ควรมุ่งพัฒนาในประเด็นต่อไปนี้ 

1. ควรมีการพัฒนารูปแบบของชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก ให้มีความสวยงาม 
น่าสนใจและมีคุณภาพมากข้ึนกว่าเดิม  

2. ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกนี้เป็นเพียงการฝึกในข้ันพื้นฐานเท่านั้น ดังนั้นควรพัฒนา
รูปแบบของชุดฝึกให้มีการสอนระนาดเอกในขั้นสูงด้วย เช่น เพลงเถา เพลงเดี่ยว เป็นต้น 

3. ควรมีระบบการลงทะเบียนเพ่ือเก็บข้อมูลของผู้เรียน และก าหนดเงื่อนไขในการเข้ามาใช้
งานเพ่ือให้สามารถติดตามผลของการใช้ชุดการฝึกได้ง่ายและเป็นระบบมากข้ึน 

4. ในการวิจัยในครั้งนี้ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนส าหรับระนาดเอกเท่านั้น ดังนั้นผู้ที่
มีความสนใจในการท าวิจัยในครั้งต่อไป ควรท าวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเครื่องดนตรี
ประเภทอ่ืนๆ ด้วย ทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล 

5. ควรมีการพัฒนาโปรแกรมที่ใช้ส าหรับการประเมินผลออกมาโดยเฉพาะ เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถประเมินผลได้ด้วยตนเองได้อย่างสะดวกขึ้น 
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 รายช่ือผู้เชี่ยวชาญผู้ให้สัมภาษณ์ 

1. อาจารย์อุทัย แก้วละเอียด   ศิลปินแห่งชาติ สัมภาษณ์ วันที่ 22 มกราคม 2558 อายุ 82 
ปี สัมภาษณ์ท่ีบ้านของครู นนทบุรี 

2. อาจารย์ วิ เชียร  เกิดผล  ครูดนตรีอาวุ โส  แห่ งวงพาทยรัตน์  ต าบลบ้ านใหม่ 
พระนครศรีอยุธยา สัมภาษณ์ วันที่ 13 ธันวาคม 2557 อายุ 75 ปี สัมภาษณ์ที่บ้านของครู ต าบลบ้าน
ใหม่ พระนครศรีอยุธยา 
 3. อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ศิลปินศิลปาธร ปี 2553 ส านักงานศิลปะวัฒนธรรมร่วมสมัย 
 กระทรวงวัฒนธรรม สัมภาษณ์ วันที่ 6 ธันวาคม 2557 อายุ 48 ปี สัมภาษณ์ที่บ้าน ล าลูกกา 
ปทุมธานี 
 4. อาจารย์ทวีศักดิ์ อัครวงษ์ ดุริยางคศิลปิน (ช านาญงาน) ส านักการสังคีต สัมภาษณ์ วันที่ 
22 พฤศจิกายน 2557 อายุ 36 ปี สัมภาษณ์ท่ีส านักการสังคีต กรมศิลปากร 
 5. นายสมชาย เอ่ียมสะอาด แชมป์ระนาดเอกคุณพระช่วย 9 สมัย สัมภาษณ์วันที่ 24 
ตุลาคม 2557 อายุ 24 ปี สัมภาษณ์ท่ีบริษัทโอเชี่ยนมีเดีย หลักสี่ กรุงเทพฯ  
 6. นายขจรศักดิ์ พิณพาทย์ นิสิตชั้นปีที่ 3 สาขาการสอนนาฏยสังคีต คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา สัมภาษณ์วันที่ 11 ธันวาคม 2557 อายุ 22 ปี สถานที่งานไหว้ครูประจ าปี วัดป่า
ธรรมโสภณ จ.ลพบุรี 
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ผู้วิจัยกับอาจารย์อุทัย แก้วละเอียด 

 

 

ผู้วิจัยกับอาจารย์วิเชียร เกิดผล 
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อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า ขณะสาธิตการตีระนาดเอก 

 

ผู้วิจัยกับอาจารย์ทวีศักดิ์ อัครวงษ์ 
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ผู้วิจัยกับคุณสมชาย เอี่ยมสะอาด 

 

ผู้วิจัยกับคุณขจรศักดิ์ พิณพาทย์ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิประเมินเครื่องมือในการวิจัย 

6. อาจารย์ชยัยทุธ โตสง่า ศลิปินศลิปาธร ประจ าปี 2553 ส านกังานศลิปวฒันธรรมร่วม

สมยั กระทรวงวฒันธรรม 

7. อาจารย์เอกสิทธ์ิ พานิชเจริญ อาจารย์ภาควิชานาฏดริุยางคศลิป์ มหาวิทยาลยั

เทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 

8. อาจารย์ ดร.สภุาสิรีร์ ปิยะพิพฒัน์ หวัหน้าสาขาดริุยางค์ไทย ภาควิชานาฏดริุยางค

ศลิป์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 

9. อาจารย์ ดร. กาญจนา หินเธาว์ อาจารย์คณะการบญัชีและการจดัการ มหาวิทยาลยั

มหาสารคาม 

10. อาจารย์อานนัท์ นาคคง อาจารย์ประจ าคณะดริุยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร 
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1. แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก 

 

 

แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านระนาดเอก 

ชื่อโครงการวิจัย การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : กรณีศึกษาระนาดเอก 

ผู้ท าวิจัย นางสาววฤษาย์ เลิศศิริ นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาธุรกิจเทคโนโลยีและการ
จัดการนวัตกรรม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ค าชี้แจง 

1. แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ใช้ส าหรับสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญการปฏิบัติทักษะระนาดเอกเพ่ือน า
ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน  

2. แบบสัมภาษณ์ มีทั้งหมด 14 หน้า แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 

 ส่วนที่ 1 สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปและประวัติส่วนตัวของผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวกับ
การปฏิบัติทักษะระนาดเอก  

 ส่วนที่ 2 สัมภาษณ์เกี่ยวกับวิธีการในการเริ่มฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกตั้งแต่เริ่มต้น 
ว่ามีเทคนิคหรือวิธีการในการบรรเลงทักษะต่างๆ อย่างไรบ้าง เพ่ือให้ได้มาซึ่งกลวิธีการฝึกระนาดที่
อาจเหมือนหรือแตกต่างกันในแต่ละท่าน  

 ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรือค าแนะน าเพ่ิมเติมส าหรับผู้ที่จะเริ่มฝึกปฏิบัติทักษะ
ระนาดเอก 
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ส่วนที่ 1  สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปและประวัติส่วนตัวที่เกี่ยวกับการปฏิบัติทักษะระนาดเอก  

1.1 ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ – สกุลผู้ให้สัมภาษณ์.........................................................................................................  

สัมภาษณ์วันที่ ............................................สถานท่ี................................................................ 

เพศ....................... อายุ.............ปี  ระดับการศึกษาสูงสุด........................................................  

อาชีพ....................................................................... 

รางวัลหรือผลงานในการเป็นนักระนาดเอก.............................................................................  

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

1.2 ประวัติการเรียนระนาดเอกและข้อมูลทั่วไปทางดนตรีไทย 
1.2.1 พ้ืนฐานทางดนตรีของท่านก่อนเรียนระนาดเอก ท่านเรียนเครื่องดนตรีชิ้นใดมาก่อน

หรือไม่  โปรดเรียงชื่อตามล าดับ ปีพ.ศ. ................. อายุ................. 

            ไม่ได้เรียน 

 เรียน  1…………………….  2…………………… 3…………………….. 

         4…………………….. 5……………………. 

1.2.2 ท่านเริ่มเรียนระนาดเอกตั้งแต่อายุเท่าไร  ............ ปี  
1.2.3 ท่านใช้เวลาฝึกระนาดเอกนานเท่าไรจึงสามารถเริ่มแสดงฝีมือได้ ...... ปี ......... เดือน 
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1.2.4 ในการเรียนระนาดเอกนั้น ท่านคิดว่าท่านเป็นบุคคลประเภทใด  

       หวัไว จ าแม่น               หัวไว ลืมง่าย 

  หัวช้า จ าแม่น             หัวช้า ลืมง่าย 

 หัวไม่ดี ไม่เหมาะที่จะหัด แต่ใจรัก 

1.2.5 เหตุผลที่ท่านเลือกเรียนระนาดเอกคืออะไร สามารถเลือกได้มากกว่า 1 ข้อ  

( โปรดระบุหมายเลขลงในช่องตามล าดับ 1,2,3.....  โดย 1 คือสิ่งที่ตรงกับตัวท่านมากท่ีสุด  

       ใจรัก, อยากเรียนเอง          เรียนตามกระแส ภาพยนตร์,ละคร,ศิลปิน 

             ถูกบังคับให้เรียน โดย.......................      เรียนตามเพ่ือน  

        เรียนเพราะท่ีบ้านมีวงดนตรีหรือกิจการดนตรีอยู่    

                     อ่ืนๆ ระบุ...............................(เช่น เอาชนะคนสบประมาท, มีคู่แข่ง,ขาดคนระนาด) 

1.2.6 บุคคลส าคัญท่ีเป็นผู้กระตุ้นหรือเคี่ยวเข็ญให้ท่านฝึกฝนระนาดเอกมากที่สุดคือใคร 

             พ่อ แม่             พ่ีน้อง 

             ญาติข้างพ่อ                     ญาติข้างแม ่

             เพ่ือน             คร ู          

              อ่ืนๆ ระบุ...........................................................    

1.2.7      ท่านเคยถูกสบประมาทหรือท้าทายในเรื่องการเล่นระนาดเอกหรือไม่ อย่างไร โดย
ใคร 

            ไม่เคย 

            เคย  ระบุ................................................................................................................  
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     1.2.8.     ท่านเรียนระนาดเอกมาจากครูท่านใดบ้าง (เลือกเฉพาะบุคคลที่ท่านคิดว่ามีบทบาท
ส าคัญต่อการเรียนระนาดของท่าน เรียงตามล าดับก่อน-หลัง) 

1. …………………………………………………………………………………………. 
2. …………………………………………………………………………………………. 
3. ………………………………………………………………………………………….. 
4. ………………………………………………………………………………………….. 
5. ………………………………………………………………………………………….. 
6. ………………………………………………………………………………………….. 
7. ………………………………………………………………………………………….. 
8. ………………………………………………………………………………………….. 
9. ………………………………………………………………………………………….. 
10. ……………………………………………………………………………………………. 

1.2.9    ประสบการณ์ความรู้ เทคนิคทางดนตรีที่ส าคัญที่ท่านได้จากครู มีอะไรบ้าง ระบุชื่อครู 
ตามด้วยค าสอนหรือค าสั่งของครูที่จดจ าได้ 

1. …………………………………………………………………………………………. 
2. …………………………………………………………………………………………. 
3. ………………………………………………………………………………………….. 
4. ………………………………………………………………………………………….. 
5. ………………………………………………………………………………………….. 
6. ………………………………………………………………………………………….. 
7. ………………………………………………………………………………………….. 
8. ………………………………………………………………………………………….. 
9. ………………………………………………………………………………………….. 
10. ……………………………………………………………………………………………. 

     1.2.10.  บุคคลต้นแบบทางระนาดเอกในทัศนะของท่าน 

1. ท่านเห็นว่าครูท่านใดมีความเชี่ยวชาญในเรื่องเพลงเสภา……………………………………. 
2. ท่านเห็นว่าครูท่านใดมีความเชี่ยวชาญในเรื่องเพลงเดี่ยว…………………………….……… 
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3. ท่านเห็นว่าครูท่านใดมีความเชี่ยวชาญในเรื่องเพลงเรื่อง…………………………………….. 
4. ท่านเห็นว่าครูท่านใดมีความเชี่ยวชาญในเรื่องเพลงเถา.......................................................  
5. ท่านเห็นว่าครูท่านใดมีความเชี่ยวชาญในเรื่องเพลงมอญ……………………………………… 

   1.2.11.   ที่บ้านท่านมีวงดนตรีหรือไม่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ )           ไม่มี               มี 

     ระบุ....         ปี่พาทย์          เครื่องสาย          มโหรี           แตรวง          อังกะลุง       

                      วงร่วมสมัย       อ่ืนๆ.ระบุ........................................................   

   1.2.12.  หากข้อ 1.2.11 ท่านตอบว่ามี วงดนตรีที่บ้านท่านประกอบกิจการใดเป็นหลักมากท่ีสุด 

                         ลิเก          ละคร           งานบวช           งานศพ       งานพิธีกรรม 

                          อ่ืนๆ ระบุ.........................................................   

    1.2.13.    ที่บ้านท่านรับบรรเลงงานดนตรีพิธีกรรมหรือไม่     

             ไม่รับ 

             รับ เช่น พิธีกรรมอะไร…………………………………………………………………….…….. 

       ใช้วงประเภทใด กี่คน กี่ชิ้น มีเครื่องดนตรีอะไรบ้าง....................................................... 

         ........................................................................................................................................ 

              โดยสมาชิกในวงเป็นใครบ้าง(ครบวงโดยคนในบ้าน หรือมีการเพ่ิมคนนอกด้วย) 

       ระบุ ............................................................................... ........................................................ 

        ………………………………………………………………………………………………………  
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ส่วนที่ 2 การบรรเลงระนาดเอก 

2.1 ระยะแรกเริ่มในการฝึกหัดระนาด 

   2.1.1. ในการฝึกระนาดของท่านต้องเรียนฆ้องวงใหญ่ก่อนเรียนระนาดเอกหรือไม่  

             เรียน.................................................      ไม่เรียน .................................................. 

   2.1.2. ท่านมีการฝึกทักษะระนาดเอกใด ก่อน - หลัง โปรดระบุหมายเลขลงใน         

เรียงตามล าดับ 

        ตีทีละมือ         คู่ 8         กรอ         สะบัด         สะเดาะ          รัว          กวาด     

          อ่ืนๆ……………………………………………………. 

   2.1.3. เพลงที่ท่านฝึกเป็นเพลงแรก 

        สาธุการ                 มุล่ง 

        แป๊ะ                    เพลงสั้นๆง่ายๆ เช่น แขกบรเทศ
ชั้นเดียว 

              อ่ืนๆ ระบุ...................................................................  

   2.1.4. ท่านั่งในการตีระนาดของท่านก่อนพบครูเป็นแบบใด 

         นั่งขัดสมาธิ ระบุ....           ขาขวาทับขาซ้าย         ขาซ้ายทับขาขวา 

         นั่งพับเพียบ                อ่ืนๆ ระบุ......................................................................  

      หลังจากท่านพบครู ท่านถูกเปลี่ยนท่านั่งหรือไม่         ไม่เปลี่ยน            เปลี่ยน ระบ ุ

          นั่งขัดสมาธิ ระบุ....           ขาขวาทับขาซ้าย         ขาซ้ายทับขาขวา 

         นั่งพับเพียบ                อ่ืนๆ ระบุ.................................... .................................. 
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   2.1.5. ท่านจับไม้ระนาดเอกแบบใดบ้าง โปรดอธิบาย โดยให้ตัวอย่างสถานการณ์ประกอบ 

         ปากกา ……………………………………………………..…………………… 

               ปากไก…่……………………………………………………………..………….. 

         ปากนกแก้ว............................................................................................... 

         อ่ืนๆ ระบุ.................................................................................................  

   2.1.6. วิธีการตีระนาดของท่านใช้อวัยวะส่วนใดเป็นส่วนส าคัญในการควบคุมบังคับเสียง 

          แขน                        ข้อ  

          ครึ่งข้อครึ่งแขน                หัวไหล่  

                 อ่ืนๆ...........................................................             

2.2 เครื่องมือในการบรรเลงและกระบวนการพัฒนาฝีมือนักระนาด 

2.2.1. ท่านคิดว่าน้ าหนักของไม้ตี มีผลต่อเสียงของระนาดหรือไม่ อย่างไร 

          ไม่มี 

              มี ระบุ...................................................................................................................... .... 

.............................................................................................................................................. 

2.2.2  ท่านคิดว่าหัวไม้ตีประเภทต่างๆ เช่น รัก เรซิ่น มีผลต่อเสียงของระนาดหรือไม่ อย่างไร 

         ไม่มี 

             มี ระบุ
......................................................................................................... .................... 

................................................................................................................................................ 
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2.2.3 ท่านใช้ไม้ระนาดน้ าหนักเท่าไร ในการแสดงฝีมือ 

 -  ไม้แข็ง หนัก ............ สลึง    

        - ไม้นวม หนัก.............สลึง  

2.2.4   ลักษณะของก้านไม้ระนาดของท่านเป็นอย่างไร 

 - ไม้แข็ง  ก้านขนาด         เล็ก         ปานกลาง          ใหญ่     

   ลักษณะก้าน        แข็ง         ปานกลาง          อ่อน 

        - ไม้นวม ก้านขนาด         เล็ก         ปานกลาง          ใหญ่     

   ลักษณะก้าน         แข็ง          ปานกลาง          อ่อน 

2.2.5   ไม้ที่ท่านพอใจหรือเลือกใช้ในการอัดเสียงของท่านเป็นอย่างไร 

              ไม้แข็ง ท าจาก......... หนัก.......สลึง    

เหตุผล.................................................................................................................................  

              ไม้นวม หนัก........สลึง       

เหตุผล............................................................................................... .................................. 

 2.2.6 ท่านใช้ไม้ชนิดใดเป็นประจ าในการไล่ระนาด  

              ไม้แข็ง                           ไม้นวม                      ใช้พอๆ กันทั้ง 2 ชนิด 

 2.2.7 น้ าหนักของไม้ที่ใช้ไล่ต่างจากไม้ที่ใช้ในการบรรเลงหรือไม่ อย่างไร เพราะเหตุใด 

                ต่าง…………………………………………………………………………………………….. 

          ไม่ต่าง…………………………………………………………………………………………. 
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 2.2.8  ท่านจะเพ่ิม หรือลดน้ าหนักของไม้ตีเม่ือไร เพราะเหตุใด 

         เพ่ิม เมื่อ.................................................................................................................. ..... 

................................................................................................................................................ 

         ลด เมื่อ..................................................................................................................... .. 

................................................................................................................................................ 

2.2.9 ท่านคิดว่าผืนระนาดที่ดีควรท ามาจากไม้ชนิดใดมากท่ีสุด เพราะเหตุใด  

            ไม้ชิงชัน เพราะ...................................................................................................... ........ 

            ไม้พยุง เพราะ...............................................................................................................            

            ไม้ประดู่ เพราะ...................................................................... .........................................       

            ไม้ไผ่บง(ตง) เพราะ........................................................................................................  

              อ่ืนๆ............................................................................................................................. 

2.2.10 ท่านนิยมใช้ผืนระนาดที่มีจ านวนลูกระนาดกี่ลูก จ านวนลูกมีผลต่อการบรรเลงหรือไม่ 
อย่างไร ใช้ในกรณีใดบ้าง 

            ผืน 21 ลูก
........................................................................................................................ 

............................................................................................................................. ................... 

            ผืน 22 ลูก.......................................................................................................................  

............................................................................................................................................. 
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           ผืนพิเศษเกิน 22 ลูก หรือ จัดครึ่งเสียงไว้แบบระนาดฝรั่ง
............................................................................................................................. ...........................
..........................................................................................................................................  

2.2.11 เพลงที่ท่านใช้ในการคัดเสียงหรือทดสอบผืนระนาดคือเพลงใด เน้นที่เสียงใดเป็นพิเศษ 

............................................................................................................................................. 

 2.2.12   ท่านใช้เพลงอะไรในการไล่ระนาด  

        สาธุการ         มุล่ง 

        ทะแย                    เพลงเดี่ยว ระบุ............................... 

               เพลงเถา                                                  อ่ืนๆ ระบุ ........................... 

             - ระยะเวลาที่ใช้ในการไล่ระนาดแต่ละครั้งนานเท่าไร 

               น้อยกว่า 30 นาท ี        30 – 59 นาท ี

               1 ชั่วโมง – ไม่เกิน 2 ชั่วโมง                        2 ชั่วโมงข้ึนไป 

2.2.13 ท่านไล่ระนาดในช่วงเวลาใด 

 - ก่อนหรือหลังมื้ออาหาร 

          ก่อนอาหาร                    หลังอาหาร 

 - ช่วงเวลาใดบ้าง 

          ก่อน 7 นาฬิกา        07.00 - 12.00 น. 

        12.01- 16.00 น.                                  16.01 – 20.00 น.  

           20.01 – 24.00 น.        อ่ืนๆ ระบุ.......................... 
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 - เวลาที่ท่านเห็นว่าเหมาะสมที่สุด คือ.............................................................................  

2.3 ระยะถ่ายทอด (ศิลปินระนาด)  
2.3.1 ท่านคิดว่าในการฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐานควรประกอบด้วยทักษะการบรรเลง
อะไรบ้าง เรียงล าดับการฝึกก่อนหลังอย่างไร(ระบุตัวเลขลงในช่อง) และทักษะแต่ละอย่างอยู่
ในเพลงอะไร 

        เก็บใช้เพลง............................ท่อนใด....................เพราะเหตุใด...................................... 

        กรอ ใช้เพลง............................ท่อนใด....................เพราะเหตุใด....................................  

        สะเดาะใช้เพลง..........................ท่อนใด....................เพราะเหตุใด.................................. 

         สะบัดใช้เพลง............................ท่อนใด....................เพราะเหตุใด...................................  

         รัวใช้เพลง...........................ท่อนใด....................เพราะเหตุใด........................................ 

         กวาดใช้เพลง..........................ท่อนใด....................เพราะเหตุใด.................................... 

         อ่ืนๆ ………………………………………………………………………..…… 

2.3.2 ท่านมีเทคนิคและวิธีการสอนระนาดเอกในแต่ละทักษะอย่างไรบ้าง 

 เก็บ ............................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................. 

 กรอ ........................................................................................... ................................. 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................. 
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 สะเดาะ....................................................................................................................... ..... 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................. 

 สะบัด ............................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................. 

 รัว......................................................................................................... ......................... 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................. 

 กวาด ........................................................................................................................ .... 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................. 

 อ่ืนๆ ............................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................. 

2.3.3 ท่านมีเคล็ดลับหรือวิธีการในการถ่ายทอดการฝึกระนาดเอกให้กับผู้อ่ืนอย่างไรบ้าง  

1……………………………………………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………………………… 
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3……………………………………………………………………………………………………… 

2.3.4 ท่านมีเคล็ดลับหรือวิธีการในการถ่ายทอดการฝึกระนาดเอกแตกต่างจากครูสมัย
โบราณอย่างไร 

1……………………………………………………………………………………………………… 

2……………………………………………………………………………………………………… 

3……………………………………………………………………………………………………… 

2.3.5 ท่านใช้ระบบโน้ตในการถ่ายทอดการฝึกระนาดเอกหรือไม่  

                       ไม่ใช้                                                

                       ใช้ ระบบ (เช่น ดรม ,ตัวเลข) ...................................................................... 

2.3.6  ท่านคิดว่าข้อดีและข้อเสียของการใช้ระบบโน้ตและไม่ใช้ มีอะไรบ้าง 

- ใช้ระบบโน้ต 

ข้อดี............................................................................................................. ................. 

ข้อเสีย...................................................................................................................... ..... 

- ไม่ใช้ระบบโน้ต 

ข้อดี....................................................................................... ....................................... 

ข้อเสีย...................................................................................................................... ..... 

2.3.7 ท่านคิดว่าการเล่นเครื่องดนตรีไทยหรือเครื่องดนตรีสากลอ่ืนๆ จะเป็นอุปสรรคต่อ
การเล่นระนาดหรือไม่ อย่างไร 

 เป็น.......................................................................................................................  
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 ไม่เป็น............................................................................. ...................................... 

 

   ส่วนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรือค าแนะน าเพิ่มเติมส าหรับผู้ท่ีจะเริ่มฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก(ถ้ามี)  

- ข้อแนะน าที่ต้องหรือควรปฏิบัติ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................ .............................. 

............................................................................................................................. ............... 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

- ข้อห้าม 

ที่ไม่ควรท า 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

...................................................................................................................................................... 

 ห้ามท า ยกเว้น 

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................ ....................

.. . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . . . . . 

...................................................................................................................................................... 

 ห้ามท าโดยเด็ดขาด 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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2. คู่มือการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

ข้อควรรู้เกี่ยวกับจังหวะในดนตรีไทย  โดย วฤษาย์ เลิศศิริ 

 ค าว่า “ชั้น” ในชื่อเพลงไทย (ที่มา : http://sarnthai.com/music/music02.htm) 
 เพลงไทยส่วนใหญ่จะเริ่มจากเพลงท านองสั้นๆ ที่มีจังหวะปานกลางก่อน เมื่อมีผู้น าไปแต่ง
ขยายต่อออกไปให้ช้าหรือเร็วเพ่ิมเติมขึ้นอีก เพลงเดิมจึง แตกออกเป็นเพลงที่มีหลายชั้น โดยท่อนที่มี
ท านองจังหวะเดิมจะกลายเป็น เพลงสองชั้น ส่วนท่อนที่มีการแต่งขยายเพ่ิมให้มีอัตราจังหวะช้าลง 
(ซึ่งจะต้องแต่งขยายเนื้อเพลงให้มีจ านวนห้องเพ่ิมเป็น ๒ เท่าด้วย) จะเป็นเพลงสามชั้น และส่วนขยาย
ที่มีการแต่งขยายให้มีอัตราจังหวะเร็วขึ้น และมีจ านวนห้องเพลง ลดลงครึ่งหนึ่งจะเป็น เพลงชั้นเดียว 
และหากน าเพลงทุกชั้นมาบรรเลงต่อเนื่องกันในคราวเดียว (ต้องเริ่มจากชั้นสูงสุดก่อนเสมอ) จะเรียก
เ พ ล ง นั้ น ว่ า  " เ พ ล ง เ ถ า "  บ า ง เ พ ล ง ยั ง มี ก า ร ข ย า ย ไ ป ถึ ง  ๔  ชั้ น ก็ มี 
 เครื่องดนตรีที่สามารถบอกชั้นเพลงในดนตรีไทยได้ชัดเจนก็คือ ฉิ่ง ซึ่ง เสียงฉิ่งฉับในเพลงแต่
ละชั้น สามารถแสดงเป็นโน้ตในแต่ละบรรทัดได้ดังนี้ 

 

 ความจริงแล้วค าว่า “ชั้น” ไม่ได้เป็นตัวบอกความช้าเร็วในการบรรเลงโดยตรง เป็นเพียงค าที่
บอกให้รู้ว่ามีการแต่งขยายออกไปจากเดิมดังที่กล่าว มาเท่านั้น แต่เมื่อน ามาบรรเลงต่อเนื่องกัน 
ประกอบกับจ านวนห้องเพลงที่ลดหลั่นลงตามล าดับ ท าให้ดูเหมือนกับบรรเลงเร็วขึ้นเรื่อยๆ จึงท าให้
ผู้ฟัง รู้สึกและเข้าใจว่าเพลง ๓ ชั้นคือเพลงช้า และเพลงชั้นเดียวคือเพลงเร็วไปโดยปริยาย ซึ่งหากน า
เพลงแต่ละชั้นมาบรรเลงเพียงท่อนเดียว จะบรรเลงให้มีจังหวะช้าหรือเร็วแค่ไหนก็ได้ ขึ้นอยู่กับความ
ต้องการของนักดนตรีเอง 

http://sarnthai.com/music/music02.htm
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การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

                                ข้อตกลงเบื้องต้นในการอ่านโน้ต          โดย วฤษาย์ เลิศศิริ 

 การก าหนดเสียงในแบบฝึกนี้ จะเป็นโน้ตส าหรับใช้บรรเลงในวงมโหรี  ซึ่งจะก าหนดให้ลูก

ระนาดทางซ้ายมือจะเริ่มด้วยเสียง ซอล แต่ถ้าท่านต้องการฝึกแบบเสียงที่ใช้บรรเลงในวงปี่พาทย์ ท่าน

จะต้องเลื่อนให้เสียงสูงขึ้นไป 1 เสียง ดังนั้น ลูกระนาดทางซ้ายมือลูกแรกของวงปี่พาทย์จะเป็นเสียง 

ฟา 

 โน้ตในระบบดนตรีไทย จะมีทั้งหมด 7 เสียง คือ 

  โด     แทนด้วย    ด 

  เร      แทนด้วย    ร 

  มี       แทนด้วย    ม 

  ฟา    แทนด้วย    ฟ 

  ซอล แทนด้วย ซ 

  ลา  แทนด้วย  ล 

  ที แทนด้วย ท 

 ถ้าเป็นเสียงสูง จะใช้ จุด  ก ากับไว้ด้านบน  เช่น 

  โดสูง  แทนด้วย  ด  

 ถ้าเป็นเสียงต่ า จะใช้จุด ก ากับไว้ล้านล่าง เช่น 

  ลาต่ า แทนด้วย ลฺ 
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 หลักการอ่านโน้ตไทยที่นิยมใช้อยู่ในปัจจุบัน เป็นของพันโทพระอภัยพลรบ   ซึ่งเป็นผู้แต่ง

ต าราดนตรีวิทยาเมื่อ  พ.ศ.2450 

 ในการบันทึกโน้ตดนตรีไทยนั้น จะบันทึกเป็นบรรทัด โดยในแต่ละบรรทัดจะมีทั้งหมด  8 

ห้อง  

        

  

  ซึ่งในข้ันพื้นฐานนั้นแต่ละห้อง จะบรรจุโน้ตได้ 4 ตัว โดยที่จังหวะตกของดนตรีไทยจะอยู่ที่

โน้ตตัวที่ 4  

1  2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3  4 1 2 3 4 

 

 นอกจากตัวโน้ตที่บันทึกลงในตารางแล้ว  ยังมีเครื่องหมายขีด ( –)  ซึ่งใช้แทนตัวโน้ตด้วย  1 

ขีด (-) ใช้แทนโน้ต 1 ตัว  แสดงถึงการเพ่ิมเสียงตัวโน้ตที่อยู่ข้างหน้าเครื่องหมาย 

ให้มีเสียงยาวขึ้น  ทั้งนี้ความยาวของเสียงจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับจ านวนขีด (-) ดังนี้ 

 ถ้ามี -                  มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 1/4 จังหวะ 

 ถ้ามี - -                มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 2/4 จังหวะ 

 ถ้ามี - - -              มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 3/4 จังหวะ 

 ถ้ามี - - - -            มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 4/4 จังหวะ หรือ เท่ากับ 1 จังหวะ 

         วิธีการอ่านโน้ตไทย  ขั้นแรกให้ฝึกนับ 1 2 3 4 ในใจ เมื่อนับถึง 4 ให้เคาะจังหวะไปพร้อมกับ

การนับ เมื่อเคาะจังหวะตกท้ายห้องคล่องแล้ว ให้ฝึกอ่านออกเสียงโดยแทนค่าของตัวเลขแต่ละตัวด้วย

ตัวโน้ต คือ ถ้าในต าแหน่งของตัวเลขใดมีโน้ตปรากฏอยู่ให้อ่านออกเสียงเป็นโน้ตนั้นๆ แทนการนับเลข 

แต่ถ้ามีขีดให้ลากเสียงโน้ตตัวที่อยู่ข้างหน้าขีดยาวออกตามจังหวะ 

(ท่ีมา : http://pirun.ku.ac.th/~b521110058/Templates/rhukkarnarn.html) 

 

http://pirun.ku.ac.th/~b521110058/Templates/rhukkarnarn.html
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ตัวอย่างการบันทึกโน้ตและการอ่านดนตรีไทย 

โน้ตแบบ 1 ตัว ต่อ 1 ห้อง         

 -  -  -  ด   -  -  -  ร   -  -  -  ม  -  -  -  ฟ  -  -  -  ซ  -  -  -  ล  -  -  -  ท  -  -  -  ด  

1  2 3 โด  1  2 3 เร 1 2  3  มี   1 2  3 ฟา  1  2 3 ซอล1 2  3 ลา  1  2 3  ที     1 2 3 โด(สูง) 

โน้ตแบบ 2 ตัว และ 3 ตัว  4 ตัว ต่อ 1 ห้อง   

-  ด  - ม  ร  ด  ร  ม  -  ซ  ล  ท -  ร  -  ม  ล  -  ด  ร ม  -  -  ซ -  -  ฟ  ล  ม ร ท ล 

1 โด 3 มี เร โด เร  มี 1 ซอลลาที  1 เร  3  มี  ลา 2 โด เร มี  2 3 ซอล1  2  ฟา ลา  มีเรทีลา 

ต าแหน่งโน้ตบนผืนระนาดเอก 

 

  

 ซฺ  หมายถึง  คู่ 8 ลูกแรกทางซ้ายมือ 

      

 

 

 

 ลฺ  หมายถึง  คู่ 8 ลูกที่ 2 ทางซ้ายมือ 
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  ทฺ  หมายถึง  คู่ 8 ลูกที่ 3 ทางซ้ายมือ 

 

 

 

  ด  หมายถึง คู่ 8 ลูกที่ 4 ทางซ้ายมือ 

 

  

 

   

 

   ร  หมายถึง  คู่ 8 ลูกที่ 5 ทางซ้ายมือ 

 

 

 

   ม  หมายถึง  คู่ 8 ลูกที่ 6 ทางซ้ายมือ       
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   ฟ  หมายถึง คู่ 8 ลูกที่ 7 ทางซ้ายมือ 

 

 

 

 

   ซ  หมายถึง คู่ 8 ลูกที่ 8 ทางซ้ายมือ    

 

 

 

 

   ล  หมายถึง  คู่ 8 ลูกที่ 7 ทางขวามือ 

 

 

 

 

    ท  หมายถึง คู่ 8 ลูกที่ 6 ทางขวามือ 
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    ด   หมายถึง คู่ 8 ลูกที่ 5 ทางขวามือ 

 

 

 

 

    ร   หมายถึง คู่ 8 ลูกที่ 4 ทางขวามือ 

 

 

 

 

     ม   หมายถึง คู่ 8 ลูกที่ 3 ทางขวามือ 

 

 

 

 

     ฟํ  หมายถึง  คู่ 8 ลูกที่ 2 ทางขวามือ 
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     ซ   หมายถงึ คู่ 8 ลูกแรกทางขวามือ 
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การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

ส่วนประกอบของระนาดเอกและไม้ตี 

โดย วฤษาย์ เลิศศิริ 

ระนาดเอก 1 ราง ประกอบด้วยรางระนาดและผืนระนาด 

รางระนาดท าด้วยไม้ได้หลายชนิดเช่น ไม้ขนุน ไม้ชิงชัน ไม้มะค่า ไม้พะยูง ไม้สัก ไม้มะริด 
เป็นต้นส่วนผืนระนาดสมัยก่อนนิยมท าจากไม้ไผ่ แต่ปัจจุบันจะนิยมใช้ไม้เนื้อแข็งมากกว่า เช่นชิงชัน 
พะยูง เป็นต้น 

1. รางระนาด 

รางระนาดจะมีทั้งรางมอญและรางไทย รางมอญคือรางที่แกะสลักลวดลายลงรักปิดทอง นิยม

ใช้กับวงปี่พาทย์มอญ ส่วนรางไทย จะมีลักษณะเรียบๆ นิยมทาขอบด้วยสีทอง สีขาวหรือสีด า 

รางระนาดเอก ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ 

1. ฝาประกบ ซึ่งส่วนนี้จะมีลักษณะคล้ายเรือโบราณ มี 2 ชิ้น ประกบกัน หัวท้ายโค้งขึ้น ตรง

กลางป่องเป็นกระพุ้งเพ่ืออุ้มให้เสียงก้องกังวาน บนขอบรางจะใช้หวายที่มีผ้าสีแดงพันโดยรอบติดเป็น

แนวยาว เพื่อป้องกันการกระแทกของผืนระนาด 

2. โขนระนาด เป็นไม้ 2 แผ่นรูปทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ ติดประกบไว้ที่หัวและท้ายของฝาประกบ 

ด้านในตอนบนจะติดตะขอไว้แขวนผืนระนาด ด้านล่างจะมีแผ่นไม้ปิดใต้ท้องระนาด 

3. เท้าระนาด หรือฐานระนาด ท าด้วยไม้หนา ทรงสี่เหลี่ยมคล้ายพานรอง ยึดติดอยู่ตรงกลาง

รางระนาด ฐานด้านล่างนิยมแกะสลักเป็นลายฐานแข้งสิงห์ ดังรูป 
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2. ผืนระนาด 

ผืนระนาดเอกในสมัยก่อนนิยมท าด้วยไม้ไผ่บง มีจ านวน 21 ลูก แต่ปัจจุบันนิยมใช้ผืนระนาด
ที่ท ามาจากไม้เนื้อแข็ง เช่น ไม้พะยูงและไม้ชิงชัน เป็นต้น และมีการเพิ่มลูกยอด(ขวามือ)อีก 1 ลูกเป็น 
22 ลูก ดังรูป       
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 3. ไม้ตีระนาดเอก 

 ไม้ตีระนาดเอก มี 2 ชนิด คือไม้แข็งและไม้นวม ก้านไม้นิยมท าจากไม้ไผ่ 

 ไม้แข็ง ในสมัยก่อนจะท าจากรักแท้แต่ปัจจุบันมีการน าวัสดุสังเคราะห์อ่ืนๆ มาท าแทน เช่น 
เรซิ่น ลูกสนุ้ก เป็นต้น แต่เสียงไม้แข็งท่ีท าจากรักจะให้เสียงระนาดที่มีความไพเราะกว่า  

 ไม้นวม เป็นไม้ที่ท ามาจากผ้าพันสลับกับการมัดด้วยด้าย ดังนั้นเสียงที่ได้จากไม้นวมจะมี
ลักษณะ นุ่มนวล ไพเราะ อ่อนหวาน ดังรูป 
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การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

                         ขั้นที่ 1 การฝึกตีคู่ 8                    โดย วฤษาย์ เลิศศิริ 

 ในการตีระนาดเอกนั้น จะยกไม้สูงจากผืนประมาณ 5 นิ้ว เมื่อลงไม้ตีแล้วให้ยกไม้ขึ้น ไม่กด

หัวไม้ไว้ และต้องตีตรงกลางลูกระนาดระหว่างเชือกร้อยลูกระนาดทั้งสองด้าน จึงจะได้เสียงที่โปร่ง ดัง 

และไพเราะ และยังไม่ท าให้ตะกั่วหลุดง่ายอีกด้วย 

 

ตัวอย่างความสูงของหัวไม้ในการตีระนาด 

 

 การตีคู่ 8 หมายถึงการตีระนาดโดยการตี 2 มือลงพร้อมกัน น้ าหนักแต่ละมือเท่ากัน โดยมี

ระยะห่างของมือซ้ายและมือขวาเท่ากับลูกระนาดจ านวน 8 ลูก ซึ่งเมื่อตีลงไปก็จะได้เป็นโน้ตเสียง

เดียวกันแต่ระดับเสียงสูงต่ าแตกต่างกัน การตีคู่ 8 ถือเป็นทักษะขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญและใช้มากท่ีสุดใน

การตีระนาดเอก  
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ตัวอย่างการตีคู่ 8 หัวไม้ระนาดจะต้องอยู่ตรงกลางผืนระนาด 

 

แบบฝึกหัดในการตีคู่ 8 

 ข้อแนะน า : ผู้ฝึกควรจะท าการฝึกเรียงล าดับตั้งแต่แบบฝึกหัดที่ 1 เมื่อฝึกจนคล่องแล้วจึง

ค่อยเริ่มแบบฝึกหัดต่อไปตามล าดับ โดยในการฝึกแต่ละแบบฝึกหัดจะมีวิดีโอสาธิตวิธีการตีแบบฝึกหัด

ต่างๆ ควบคู่ไปด้วย เพื่อให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น  

แบบฝึกที่  1  ฝึกไล่เสียง 
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แบบฝึกหัดที่ 2  ฝึกตี 3 โน้ตเรียง 

 

แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกตีกลอนระนาด 

 

แบบฝึกหัดที่ 4 ฝึกเพลงแขกบรเทศ  ชั้นเดียว 

 มี 2 ท่อน บรรเลง ท่อนละ 2 เที่ยว ในวิดีโอจะสอนโน้ตเพ่ิมทีละ 2 ห้อง โดยให้ตีย้อนโน้ตเดิมที่

สอนไว้แล้วด้วย เพื่อเป็นการย้ า ช่วยให้จ าเพลงได้เร็วขึ้น ควรท่องจ าเพลงให้ได้ ไม่ตีไปพร้อมกับดูโน้ตไป

ด้วย  แต่ให้ใช้โน้ตเพียงเพ่ือเป็นสื่อกลางในการเรียนรู้เท่านั้น  
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การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

       ขั้นที่ 2 การฝึกตีกรอ           โดย วฤษาย์ เลิศศิริ 

 กรอ หมายถึง การตีระนาดโดยการลงมือไม่พร้อมกัน แต่จะตีสลับมือกันอย่างเร็วและลง

น้ าหนักไม้ให้เท่ากันทั้งสองมือ โดยเริ่มตีด้วยมือซ้ายซึ่งจะเป็นโน้ตที่เสียงต่ ากว่าก่อนทุกครั้งและจบลง

ด้วยมือขวา การตีกรอเป็นการตีเพื่อท าให้ระนาดสามารถบรรเลงเสียงที่ยาวขึ้นได้ โดยส่วนใหญ่ที่ใช้ใน

การบรรเลงระนาดมักจะกรอเป็น คู่ 8 แต่การกรอสามารถใช้เป็นคู่ 2,3,4,5 และ 6 ได้ด้วยเช่นกัน 

 เคล็ดลับในการตีกรอให้ไพเราะนั้น ไม่ควรใช้กล้ามเนื้อส่วนแขน เพราะเสียงที่ได้จะแข็ง

กระด้าง ไม่ไพเราะ อีกทั้งจะต้องใช้แรงมากด้วย ดังนั้นในการกรอที่ดีควรจะใช้ส่วนของข้อมือช่วยใน

การกรอ จะท าให้กรอได้ไพเราะนุ่มนวลและไม่ต้องเสียแรงในการกรอโดยไม่จ าเป็น 

 วิธีการฝึกตีกรอนั้น จะเริ่มฝึกด้วยการตีสลับมืออย่างช้าๆ (กรอหยาบ)ก่อน แล้วจึงค่อยๆ เพ่ิม

ความเร็วขึ้นเรื่อยๆ จนสุดก าลัง  (ห้ามให้มือทั้งสองลงพร้อมกัน) เมื่อฝึกท าจนคล่องแล้ว ในการ

บรรเลงจริงจะใช้การกรอที่ละเอียดที่สุดทันทีโดยไม่ต้องเริ่มกรอหยาบก่อน 

 หมายเหตุ : โน้ตที่มีสัญลักษณ์       อยู่ด้านบน หมายถึง ต้องตีกรอโน้ตตัวนั้นๆ จนครบ

จังหวะ  

แบบฝึกที่  1  ฝึกกรอทั่วผืน 
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 แบบฝึกหัดที่ 2 ฝึกตีคู่ 8 แล้วกรอ 

 

แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกจากกรอหยาบไปหากรอละเอียดที่สุด   

 

แบบฝึกหัดที่ 4  ฝึกเพลงลาวดวงเดือน 2 ชั้น ท่อน 1 
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การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

            ขั้นที่ 3 การฝึกตีสะเดาะ               โดย วฤษาย์ เลิศศิริ 

 การตีสะเดาะ หมายถึง การตีระนาดคู่ 8 ในเสียงเดียวกันติดต่อกันอย่างเร็ว 3 ครั้ง โดยลงมือ

ให้พร้อมกัน และน้ าหนักมือและระยะห่างแต่ละครั้งเท่ากัน  

 การตีสะเดาะจะต้องให้เสียงเท่ากัน เสียงที่ออกมาจะต้องชัดเจนทั้ง 3 ครั้ง และตีด้วย

ความเร็วสุดก าลังของผู้บรรเลงเท่าท่ีจะท าได้  

 เคล็ดลับในการตีสะเดาะ ควรใช้ข้อมือเข้าช่วยเพื่อตีสะเดาะได้ง่ายขึ้น ใช้ก าลังน้อยลง และ

ควรตีเปิดหัวไม้ในเสียงสุดท้าย เพื่อให้เสียงที่ออกมาโปร่ง ไม่ทึบ 

 

แบบฝึกหัดการตีสะเดาะ 

หมายเหตุ : กลุ่มโน้ตที่มีสัญลักษณ์          หมายถึงให้ตีรวบจังหวะ  

   ถ้าตีตามจังหวะที่ก าหนดในวิดีโอไม่ทัน ให้ฝึกตามตัวอย่างในวิดีโอ แต่ก าหนดจังหวะด้วย

ตนเองก่อน เมื่อคล่องแล้วจึงค่อยเริ่มฝึกด้วยวิดีโอต่อไป 

แบบฝึกที่  1  ฝึกสะเดาะทั่วผืน 
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แบบฝึกที่  2 ฝึกสะเดาะแล้วตีคู่ 8 
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การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

 ขั้นที่ 4 การฝึกตีสะบัด                       โดย วฤษาย์ เลศิศิริ 

 การตีสะบัด หมายถึง การตีคู่ 8 โดยลงมือซ้ายและขวาพร้อมกัน ให้เป็น 3  เสียง ด้วย

ความเร็วสูงสุดเท่าท่ีจะท าได้ โดยให้มีระยะห่างของแต่ละเสียงและน้ าหนักมือที่เท่ากัน  

 การสะบัดมี 3 แบบ คือ 1. สะบัด 3 ลูก(ระนาด)เรียง  2. สะบัด 2 ลูก  3. สะบัดข้ามลูก 

  

แบบฝึกหัด 

 ข้อแนะน า ควรเริ่มฝึกตีสะบัดอย่างช้าแต่ให้เสียงชัดเจนทุกเสียงก่อน แล้วค่อยๆ เพิ่ม

ความเร็วขึ้นเรื่อยๆ อย่าใจร้อน ให้ฝึกบ่อยๆ จะเกิดความช านาญและสามารถสะบัดได้เร็วขึ้นเอง และ

เสียงสะบัดที่ได้จะมีความคม ชัด แต่ถ้าใจร้อนต้องการจะตีให้เร็ว โดยที่ไม่ค านึงถึงเสียงที่ออกมาว่าชัด

หรือไม่ อาจส่งผลให้มือเสียและไม่สามารถจะสะบัดให้ชัดได้อีกต่อไป 

หมายเหตุ : กลุ่มโน้ตที่มีสัญลักษณ์          หมายถึงให้ตีรวบจังหวะ 

       ถ้าตีตามจังหวะที่ก าหนดในวิดีโอไม่ทัน ให้ฝึกตามตัวอย่างในวิดีโอ แต่ก าหนดจังหวะ

ด้วยตนเองก่อน เมื่อคล่องแล้วจึงค่อยเริ่มฝึกด้วยวิดีโอต่อไป 

แบบฝึกที่  1  ฝึกสะบัด 3 ลูกเรียง 
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แบบฝึกที่  2  ฝึกสะบัด 2 ลูก ให้เป็น 3  เสียง 

 

แบบฝึกที่  3  ฝึกสะบัดข้ามลูก 
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การฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

            ขั้นที่ 5 การฝึกตีรัวลูกเดียว             โดย วฤษาย ์เลิศศิริ 

 รัวลูกเดียว หมายถึง การตีระนาดที่ใช้ทักษะคล้ายกับวิธีการกรอ คือตีสลับมือโดยเริ่มจากมือ

ซ้ายก่อน แต่การรัวลูกเดียวจะตีอยู่ที่ลูกระนาดลูกเดียวกัน ไม่ตีเป็น คู่ 8 การรัวถ้ายิ่งละเอียดยิ่งดี  

 เคล็ดลับในการตีรัวนั้น ไม่ควรใช้เฉพาะกล้ามเนื้อส่วนแขน เพราะเสียงที่ได้จะแข็งกระด้าง ไม่

ไพเราะ อีกทั้งจะต้องใช้แรงมากด้วย ดังนั้นในการรัวที่ดีควรจะใช้ส่วนของข้อมือช่วยในการรัว จะท า

ให้รัวได้ไพเราะนุ่มนวลและรัวได้นานๆ โดยไม่ต้องเสียแรงโดยไม่จ าเป็น 

 วิธีการฝึกตีรัวนั้น คล้ายๆ กับการฝึกตีกรอ จะเริ่มฝึกด้วยการตีสลับมืออย่างช้าๆ ก่อน แล้วจึง

ค่อยๆ เพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ จนสุดก าลัง  (ห้ามให้มือทั้งสองลงพร้อมกัน) ฝึกท าจนคล่อง  

 หมายเหตุ : โน้ตที่มีสัญลักษณ์     อยู่ล้อมรอบ หมายถึง ต้องตีโน้ตนั้นๆ ด้วยการรัวลูกเดียว 

 

แบบฝึกที่  1  ฝึกรัวลูกเดียวทั่วผืน 
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แบบฝึกหัดที่ 2  ฝึกตีคู่แปดแล้วรัวลูกเดียว 

 

 

แบบฝึกหัดที่ 3 ฝึกรัวลูกเดียวทั่วผืน 

    โดยการรัวตั้งแต่ลูกระนาดทางซ้ายมือลูกแรก แล้วเลื่อนมือพร้อมกับการรัวลูกเดียวไปที่ลูก

ระนาดลูกต่อไปให้ติดต่อกัน จนถึงลูกสุดท้ายทางขวามือโดยไม่ต้องหยุด 

 

แบบฝึกหัดที่ 4 เพลงจีนตอกไม้ (ตัดมาบางส่วน) 
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การฝึกระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน 

เพลงส าหรับประเมินทักษะระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน 5 ประการ      โดย วฤษาย์ เลิศศริิ 

 เพลงส าหรับการประเมินทกัษะระนาดเอกขัน้พืน้ฐานนี ้ได้แตง่ขึน้โดยมีท านองหลกัว่า 

 

แล้วน ามาแปรท านองให้เป็นทกัษะขัน้พืน้ฐานของระนาดเอกทัง้ 5 ประการ โดยเร่ิมจากการกรอ 

การสะเดาะ การสะบดั การตีคู ่8 และจบด้วยการตีรัวลกูเดียวไลจ่ากเสียงโดต ่าไปจนถึงโดสงู 
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3. แบบสังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพื้นฐาน (ศศิรัตน์, 2551) 

ค ำชี้แจง 

1. แบบสังเกตทักษะกำรตีระนำดเอกขั้นพ้ืนฐำนนี้ ผู้วิจัยได้สร้ำงขึ้นโดยยึดตำมเนื้อหำจำกผลที่
ได้จำกกำรศึกษำจำกเอกสำรและกำรสัมภำษณ์จำกผู้เชี่ยวชำญด้ำนระนำดเอก ซึ่งได้ผ่ำนกำร
ตรวจสอบควำมตรงเชิงเนื้อหำ ( Content validity) จำกผู้ทรงคุณวุฒิทำงด้ำนระนำดเอก 
จ ำนวน 3 ท่ำน 

2. สังเกตโดยครูผู้เชี่ยวชำญด้ำนระนำดเอก โดยเริ่มตั้งแต่กำรฝึกท่ำนั่ง กำรจับไม้ กำรตีคู่ 8 กำร
ตีกรอ กำรตีสะเดำะ กำรตีสะบัด กำรตีรัวลูกเดียว ไปจนถึงกำรบรรเลงเพลงจีนตอกไม้ ซึ่ง
เป็นเพลงที่ได้ปรับปรุงทำงเพลงขึ้นเพ่ือนใช้ในกำรประเมินทักษะระนำดเอกขั้นพ้ืนฐำน
ทั้งหมด 

3. ให้ผู้สังเกตดูพฤติกรรมของผู้ฝึกจำกนั้นให้ท ำเครื่องหมำย ลงในช่องปฏิบัติ และใส่
เครื่องหมำย  ลงในช่องไม่ปฏิบัติ 
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แบบสังเกตทักษะการตีระนาดเอกขั้นพื้นฐาน (ต่อ) 

ทักษะการตีระนาดเอกขั้นพื้นฐาน ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 
1. ท่านั่ง 

1.1  นั่งขัดสมำธิ โดยขำทั้งสองข้ำงไม่ซ้อนทับกัน   
1.2  นั่งอยู่ตรงกลำงของระนำดเอก โดยล ำตัวตรง ไม่เอียงไปด้ำนใดด้ำน
หนึ่ง 

  

1.3  ปลำยเท้ำด้ำนใดด้ำนหนึ่งสอดอยู่ใต้รำงระนำดเอก   
     2. การจับไม้ 
2.1 ในขณะตีระนำดผู้บรรเลงจับไม้ระนำดแบบ “ปำกกำ”   
2.2 นิ้วชี้เหยียดตรง สัมผัสก้ำนไม้เฉพำะปลำยนิ้ว ไม่ใช้ปลำยนิ้วจิกไม้ 
นิ้วโป้งบีบสัมผัสด้ำนข้ำงของไม้ ส่วนนิ้วกลำง นิ้วนำงและนิ้วก้อยก ำรวบ
ก้ำนไม ้

  

2.3 ขณะบรรเลงก้ำนไม้อยู่ในร่องมือไม่โผล่ออกมำนอกแขน   
2.4 ขณะบรรเลงข้อศอกปล่อยลงข้ำงล ำตัว ไม่กำงหรือหนีบข้อศอกมำก
เกินไป 

  

     3. การตีคู่ 8 
3.1 ในขณะตีผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยลงมือทั้งสองข้ำงพร้อมกัน   
3.2 ในขณะตีผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยหัวไม้ของระนำดอยู่ตรงต ำแหน่ง
กลำงผืนระนำดเอก ระหว่ำงเชือกร้อยระนำดทั้งสองด้ำน 

  

3.3 ผู้บรรเลงตีระนำดเอกได้ถูกต้องตำมคู่เสียงที่ห่ำงกัน 8 ลูกของโน้ต
แต่ละตัว  

  

3.4 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงยกหัวไม้สูงจำกผืนระนำดเอก
ประมำณ 6 นิ้วฟุต 

  

3.5 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงตีระนำดได้เสียงที่ดังชัดเจน   
3.6 ในขณะตีระนำดเอกแต่ละเสียง ผู้บรรเลงได้ยกหัวไม้ขึ้นทุกครั้ง ไม่
กดหัวไม้ไว้กับผืน 

  

3.7 ในขณะตีระนำดเอก ผู้บรรเลงลงน้ ำหนักมือในแต่ละข้ำงเท่ำกัน   
     4. การตีกรอ 
4.1 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงเริ่มกำรกรอด้วยกำรลงมือซ้ำยก่อน
และจบด้วยมือขวำ 

  

4.2 ในขณะตีกรอ ผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยกำรลงมือซ้ำยและมือขวำ
สลับกันอย่ำงเร็วและสม่ ำเสมอ 

  

4.3 ผู้บรรเลงมีกำรใช้กล้ำมเนื้อส่วนของข้อมือช่วยในกำรกรอระนำด   
4.4 ในขณะตีระนำดเอก ผู้บรรเลงลงน้ ำหนักมือในแต่ละข้ำงเท่ำกัน 
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ทักษะกำรตีระนำดเอกขั้นพ้ืนฐำน ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ 
    4. การตีกรอ (ต่อ) 
4.5 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงตีระนำดได้เสียงที่ดังชัดเจน   
4.6 ผู้บรรเลงตีระนำดเอกได้ถูกต้องตำมคู่เสียงของโน้ตแต่ละตัว   
4.7 ในขณะตีผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยหัวไม้ของระนำดอยู่ตรงต ำแหน่ง
กลำงผืนระนำดเอก ระหว่ำงเชือกร้อยระนำดทั้งสองด้ำน 

  

    5. การตีสะเดาะ 
5.1 ผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยลงมือพร้อมกันทั้ง 2 ข้ำง   
5.2 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงตีระนำดได้เสียงที่ดังชัดเจนทั้ง 3 เสียง   
5.3 ระยะห่ำงในกำรตีระนำดทั้ง 3 เสียงเท่ากัน   
5.4 ผู้บรรเลงมีกำรใช้กล้ำมเนื้อส่วนของข้อมือช่วยในกำรสะเดำะ   
5.5 ผู้บรรเลงตีระนำดเอกได้ถูกต้องตำมคู่เสียงของโน้ตแต่ละตัว   
5.6 ในขณะตีผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยหัวไม้ของระนำดอยู่ตรงต ำแหน่ง
กลำงผืนระนำดเอก ระหว่ำงเชือกร้อยระนำดทั้งสองด้ำน 

  

    6. การตีสะบัด 
6.1 ผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยลงมือพร้อมกันทั้ง 2 ข้ำง   
6.2 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงตีระนำดได้เสียงที่ดังชัดเจนทั้ง 3 เสียง   
6.3 ระยะห่ำงในกำรตีระนำดทั้ง 3 เสียงเท่ากัน   
6.4 ผู้บรรเลงมีกำรใช้กล้ำมเนื้อส่วนของข้อมือช่วยในกำรสะเดำะ   
6.5 ผู้บรรเลงตีระนำดเอกได้ถูกต้องตำมคู่เสียงของโน้ตแต่ละตัว   
6.6 ในขณะตีผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยหัวไม้ของระนำดอยู่ตรงต ำแหน่ง
กลำงผืนระนำดเอก ระหว่ำงเชือกร้อยระนำดทั้งสองด้ำน 

  

    7. การตีรัวลูกเดียว 
7.1 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงเริ่มกำรรัวด้วยกำรลงมือซ้ำยก่อนและ
จบด้วยมือขวำ 

  

7.2 ในขณะตีผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยหัวไม้ของระนำดอยู่ตรงต ำแหน่ง
กลำงผืนระนำดเอก ระหว่ำงเชือกร้อยระนำดทั้งสองด้ำน และหัวไม้ทั้ง
สองอยู่ชิดกัน 

  

7.3 ในขณะตีรัว ผู้บรรเลงตีระนำดเอกโดยกำรลงมือซ้ำยและมือขวำ
สลับกันอย่ำงเร็วและสม่ ำเสมอ 

  

7.4 ผู้บรรเลงมีกำรใช้กล้ำมเนื้อส่วนของข้อมือช่วยในกำรรัวระนำด   
7.5 ในขณะตีระนำดเอก ผู้บรรเลงลงน้ ำหนักมือในแต่ละข้ำงเท่ำกัน   
7.6 ในขณะตีระนำดเอกผู้บรรเลงตีระนำดได้เสียงที่ดังชัดเจน   
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4. ตัวอย่างหน้าต่างโปรแกรมต่างๆ ที่ใช้ในงานวิจัย 

4.1 หน้าต่างโปรแกรม WavePad Sound Editor 
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4.2 โปรแกรม Ulead VideoStudio 11 Plus 

 

 
 

 

 
หน้าต่างโปรแกรมโปรแกรม Ulead VideoStudio 11 Plus 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKzL4b-M-8YCFZYKjgodt_sG0A&url=http://ponpimonnamdee.blogspot.com/p/ulead-video-studio_4232.html&ei=PQe2Vey4F5aVuAS395uADQ&bvm=bv.98717601,d.c2E&psig=AFQjCNEmCRZcRqTMWbe5BYu5jlmqfw8q7w&ust=1438079145423558
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4.3 หน้าต่างโปรแกรม Adobe photoshop cs6 
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4.4 หน้าต่างโปรแกรม oCam 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLOspKXd_cYCFcjUjgod4bwB7g&url=http://www.downloadcrew.com/article/31892-ocam&ei=ZGi3VbPqJMipuwTh-YbwDg&bvm=bv.98717601,d.c2E&psig=AFQjCNGekVX9uq98T5V2o8rE7htJ9WBFDQ&ust=1438169560543866
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5. คู่มือแนะน าการใช้ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

 

คู่มือการใช้งาน 

ชุดการฝึกปฏิบัตทิักษะระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

 

 

 

จัดท าโดย 

โดย นางสาววฤษาย์ เลิศศิริ 

 

 

 

สาขาวิชาธุรกิจเทคโนโลยีและการจัดการนวัตกรรม 

บัณฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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แนะน าชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอก 

 ชุดการฝึกปฏิบัติทักษะระนาดเอกนี้ จะเป็นชุดโปรแกรมส าหรับการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 

ที่ผู้เรียนสามารถท าไปฝึกได้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งสามารถประเมินผลการฝึกของตนเองได้ โดยในชุด

การฝึกจะประกอบด้วย 

1. คู่มือแบบฝึกหัด ซึ่งจะบรรจุอยู่ใน “กลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน” ในเฟซบุ๊ก 

2. วิดีโอในการฝึก จะบรรจุอยู่ใน “เพจการสอนระนาดเอก” ในเฟซบุ๊ก 

3. การใช้โปรแกรม WavePad Sound Editor ส าหรับประยุกต์ใช้กับการประเมินผล 

วิธีการใช้งาน 

1. ผู้ ใ ช้ จ ะต้ อ งมี บัญชี ส่ ว นตั ว ขอ ง เฟซบุ๊ ก  ถ้ า ยั ง ไม่ มี ต้ อ งท า กา ร สมั ค ร  ที่ 

www.facebook.com โดยการท าตามขั้นตอนของเว็บไซต์ 

2. ผู้ใช้ท าการสมัครเป็นสมาชิกในกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน โดยท าการค้นหา

กลุ่มได้จากช่องค้นหาเพ่ือนของเฟซบุ๊ก โดยพิมพ์ค าว่า “การฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน” ดังรูป จากนั้น

ท าการกดปุ่ม ขอเข้าร่วมกลุ่ม 

 

http://www.facebook.com/
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3. รอให้ผู้ดูแล ท าการอนุมัติให้เข้าร่วมกลุ่มเพ่ือเป็นสมาชิก จากนั้นสมาชิกจะสามารถ

ท าการดาวน์โหลดไฟล์เอกสารการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานทั้งหมดในกลุ่มได้ทันที  

 

หน้าจอของกลุ่มการฝึกระนาดเอกขั้นพ้ืนฐาน 

 ซึ่งในการน าไปใช้ ให้ผู้ใช้น าไฟล์คู่มือแบบฝึกหัดไปใช้ควบคู่กับวิดีโอสาธิตการฝึกและ

แบบฝึกหัดได้ในเพจการสอนระนาดเอก โดยในกลุ่มนั้นสมาชิกสามารถโพสต์แสดงความคิดเห็นหรือ

ตั้งค าถามเพ่ือส ารวจความคิดเห็นของเพ่ือนสมาชิกได้ โดยขั้นแรกเลือกเมนูถามค าถาม จากนั้นพิมพ์

ข้อค าถามที่ต้องการลงในช่องลูกศรหมายเลข 2  แล้วท าการเพ่ิมตัวเลือกของค าตอบลงในช่อง

หมายเลข 3  จากนั้นกดโพสต์ ดังรูป  
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รูปแสดงวิธีการโพสต์ถามค าถาม 

 

4. เมื่อได้คู่มือการฝึกมาแล้ว ให้ผู้ใช้ ท าการค้นหาเพจการสอนระนาดเอก โดยท าการ

ค้นหาในช่องค้นหาเพ่ือนในเฟซบุ๊กเหมือนกับการค้นหากลุ่ม โดยพิมพ์ค าว่า “การสอนระนาดเอก” ลง

ไป จากนั้นเข้าไปท าการเริ่มการฝึกทักษะระนาดเอกขั้นพ้ืนฐานตามวิดีโอได้ทันที โดยในวิดีโอจะแบ่ง

หมวดหมู่การฝึกให้เป็นขั้นตอน ให้ผู้ฝึกท าตามค าแนะน าของวิดีโอและฝึกแบบฝึกหัดทีละแบบฝึกหัด

จนคล่อง  

 

 

 

 

1 

4 

2 

3 
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หน้าจอของเพจการสอนระนาดเอก 

 

ตัวอย่างหน้าจอในเมนูของวิดีโอการฝึก 
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 โดยผู้ใช้สามารถส่งคลิปกลับมาให้ผู้ดูแลซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก ช่วยประเมินและ

ให้ค าแนะน าในการตีระนาดได้ และสามารถติดต่อผ่านข้อความส่วนตัวในเฟซบุ๊กได้ ซึ่งทักษะขั้น

พ้ืนฐานทั้งหมด จะมี 7 ทักษะ คือ ท่านั่ง การจับไม้ การตีคู่ 8 การตีกรอ การตีสะเดาะ การตีสะบัด 

และการรัวลูกเดียว ซึ่งผู้ใช้ควรจะไล่ฝึกเรียงล าดับตามวิดีโอ ซึ่งในแต่ละแบบฝึกหัดจะมีความเร็ว

หลายๆ ระดับ เพื่อเพ่ิมความคล่องแคล่วในการตี  

 นอกจากนี้ภายในชุดยังมีการน าโปรแกรม WavePad Sound Editor มาประยุกต์ใช้เพ่ือ

วิเคราะห์คลื่น Spectrogram ของคลื่นเสียงในการตีระนาด ท าให้ผู้ใช้สามารถประเมินผลในการฝึกได้

ด้วยตนเอง โดยมีวิธีการใช้งานดังนี้ 

 

วิธีการใช้งานโปรแกรม WavePad Sound Editor  

 โปรแกรม WavePad Sound Editor  ของ NCH Software เป็นโปรแกรมตกแต่งเสียงบน

ที่สามารถดาวน์โหลดตัวทดลองมาใช้งานได้ฟรี ซึ่งสามารถใช้ในการบันทึกเสียงได้ เช่นเดียวกับ

ไมโครโฟนและเครื่องบันทึกเสียง นอกจากนี้ยังสามารถน าไฟล์เสียงหรือไฟล์วิดีโอเข้ามาลงใน

โปรแกรมได้อีกด้วย วัตถุประสงค์หลักของการน าโปรแกรม WavePad มาประยุกต์ใช้คือ การดูค่า

กราฟความถี่คลื่นเสียง Spectrogram เพ่ือใช้ในการช่วยประเมินการปฏิบัติทักษะระนาดเอกขั้น

พ้ืนฐาน 

 

วิธีการลงโปรแกรม 

ดาวน์โหลดได้ที่ http://www.nch.com.au/wavepad/ จากนั้นกดปุ่ม  Download และกดปุ่ม 

Run จากนั้นท าตามข้ันตอน 

 

 

http://www.nch.com.au/wavepad/
http://www.nch.com.au/wavepad/
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 จากนั้นกดปุ่ม Next 2 ครั้ง 

 

 

 

 

1 

2 

ปุ่ ม 
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จนหน้าจอปรากฏดังรูป 

 

หน้าจอโปรแกรมในการเริ่มต้นใช้งาน 

 ซึ่งในการใช้งานมี 2 ลักษณะ คือ การอัดจากเสียงสด หรือการน าคลิปวิดีโอที่ถ่ายไว้มาโหลด

ใส่เครื่อง โดยในการใช้งานให้กดปุ่ม หมายเลข 2  และ 3 ที่วงกลมไว้ เพ่ือตั้งค่าให้เป็นกราฟ 

Spectrogram ส่วนปุ่มสีแดงหมายเลข 1 คือ การบันทึกเพลงขณะเล่นสด ส่วนของกราฟที่จะน ามา

วิเคราะห์นั้น จะเป็นกราฟท่ีอยู่ในช่อง B โดย 

 แนวตั้งจะเป็นค่าความถี่ของคลื่นเสียงมีหน่วยเป็น Hz  

 แนวนอนจะเป็นเวลา มีหน่วยเป็นวินาที 

 ความเข้มของกราฟ จะเป็นค่าความดัง (Gain) มีหน่วยเป็น เดซิเบล 

โดยจะกล่าวถึงรายละเอียดในการวิเคราะห์ต่อไป 
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 แนวทางท่ีในการใช้กราฟ Spectrogram มาใช้ในการวิเคราะห์เพื่อประเมินผลในแต่ละทักษะ

มีดังต่อไปนี้ 

 1. ความถี่หรือแกนตั้ง คือ ตัวบ่งชี้ในเรื่องของระดับเสียงสูงต่ าในแต่ละโน้ตของระนาดเอก 

 2. เวลาหรือแกนนอน คือ ตัวบ่งชี้ในเรื่องของระยะเวลาที่ใช้ในเพลง 

 3. แอมพลิจูดหรือความเข้มของสีขาวของกราฟ คือ ตัวบ่งชี้ในเรื่องของความดัง – เบาของ

เพลง 

แนวทางการน ากราฟ Spectrogram มาใช้วิเคราะห์ การปฏิบัติทักษะแต่ละทักษะ มีดังนี้ 

 การตีคู่ 8 ประเด็นในการประเมิน 

1) ตีตรงคู่ 8 คือโน้ตเดียวกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาใช้วิเคราะห์คือ ความถี่และเวลา 

2) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและ

เวลา 

การตีกรอ 

1) เริ่มตีด้วยมือซ้ายและจบด้วยมือขวา สิ่งที่จะน ามาใช้วิเคราะห์คือ ความถี่และเวลา 

2) ตีสลับมือซ้ายขวาในระยะห่างที่สม่ าเสมอ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

3) น้ าหนักมือในการลงหัวไม้เท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและเวลา 

4) ตีตรงคู ่8 สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ ความถี่และเวลา 

การตีสะเดาะ 

1) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

2) ระยะห่างในการลงไม้แต่ละครั้งเท่ากัน สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถ่ีและเวลา 
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3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง คือ แอมพลิจูดและเวลา 

4) ตีตรงคู ่8 สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

การตีสะบัด 

1) ในขณะตีลงไม้ระนาดพร้อมกันทั้ง 2 มือ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

2) ระยะห่างในการลงไม้แต่ละครั้งเท่ากัน สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถ่ีและเวลา 

3) น้ าหนักมือในการลงไม้ระนาดเท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและ

เวลา 

4) ตีตรงคู ่8 สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

การตีรัวลูกเดียว 

1) เริ่มตีด้วยมือซ้ายและจบด้วยมือขวา สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

2) ตีสลับมือซ้ายขวาในระยะห่างที่สม่ าเสมอ สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ ความถี่และเวลา 

3) น้ าหนักมือในการลงหัวไม้เท่ากันทั้ง 2 ข้าง สิ่งที่จะน ามาวิเคราะห์ คือ แอมพลิจูดและเวลา 

 

ต่อไปจะเป็นตัวอย่างการใช้งานโปรแกรม WavePad Sound Editor เพ่ือให้ผู้ฝึกสามารถ

น าไปใช้ในการประเมินการตีระนาดของตนเองได้ โดยการวิเคราะห์จากคลื่นเสียงที่บันทึกไว้ ซึ่งการตี

ระนาดในลักษณะต่างๆ จะมีคลื่นเสียงที่ต่างกัน ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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คลื่นเสียงของการตี ด ต่ า และ ด สูง ตามล าดับ  

จากรูปจะเป็นตัวอย่างกราฟ spectrogram ของการตีด้วยโน้ตเสียงโดต่ าและโดสูง ซึ่งใน

วงกลมหมายเลข 1 จะเป็นลักษณะกราฟคลื่นเสียงของเสียงโดต่ า และหมายเลย 2 คือลักษณะกราฟ

ของเสียงโดสูง จะเห็นได้ว่ากราฟมีลักษณะรูปร่างที่ต่างกัน โน้ตตัวอ่ืนๆ ก็เช่นเดียวกัน ดังนั้นผู้ที่จะใช้

กราฟในการประเมินจะต้องท าการศึกษาลักษณะกราฟของโน้ตแต่ละตัวก่อน 

 

  

 

 

 

 

 

คลื่นเสียงของการตี ด ต่ า ด้วยเสียงดังและ ด ต่ า ด้วยเสียงเบา  

 

1 

กราฟ spectrogram ของเสียงโด ต ่า 

2 

กราฟ spectrogram ของเสียงโด สูง 

 

1 

 

2 
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จากรูปจะแสดงให้เห็นว่า ในวงกลมหมายเลข 1 คือกราฟคลื่นเสียงในการตีเสียง โดต่ า ด้วย

เสียงดัง และหมายเลข 2 คือ กราฟคลื่นเสียง โดต่ าที่ตีด้วยเสียงเบา จะเห็นได้ว่าลักษณะของกราฟมี

รูปแบบที่คล้ายคลึงกัน เนื่องจากเป็นโน้ตตัวเดียวกัน แต่จะสังเกตได้ว่า หมายเลข 1 จะมีความเข้ม

และความยาวของกราฟมากกว่าหมายเลข 2  

* หมายเหตุ : ข้อจ ากัดของโปรแกรมกับการได้ยินของมนุษย์ที่อาจมีผลต่อการประเมิน

ทักษะการตีระนาด คือ ในการรับรู้เสียงของหูของมนุษย์นั้น มีข้อจ ากัดในการรับเสียงต่ า ซึ่งต่าง

จากการรับรู้ของโปรแกรม ดังนั้นถ้าผู้ตีตีด้วยน้ าหนักมือที่เท่ากัน 2 ข้าง คนทั่วไปจะได้ยินเสียงใน

ลักษณะว่ามือซ้ายจะเบากว่า แต่ถ้าคนได้ยินว่าผู้ตีมีน้ าหนักมือที่เท่ากัน กราฟที่จับค่าได้ จะพบว่า

มือข้างซ้ายซึ่งเป็นเสียงต่ าที่ดังกว่า 

 

คลื่นเสียงของการตีคู่ 8 ที่ลงมือพร้อมกัน และ ลงมือไม่พร้อมกัน   

จากรูปแสดงให้เห็นถึงการตีคู่ 8 ที่มีการลงมือซ้ายและมือขวาไม่พร้อมกัน โดยสังเกตกราฟที่มี

ลูกศรชี้ ในวงกลมหมายเลข 1 จะเป็นการตีคู่ 8 ของเสียงโด ที่ลงมือพร้อมกัน ส่วนในวงกลมหมายเลข 

2 เป็นการตีคู่ 8 ของเสียงโด ที่ลงมือไม่พร้อมกัน จะเห็นว่ากราฟในวงกลมหมายเลข 2 ไม่ตรงกัน ใน

รูปสามารถบอกได้ว่าผู้ตี ตีลงมือซ้ายก่อน เนื่องจากกราฟของเสียงโดต่ าเกิดข้ึนเร็วกว่าโดสูง 

 

1 

 

       2 



 
 

 

276 

 

คลื่นเสียงของการตีกรอโดยตีมือซ้ายลงก่อน และตีกรอโดยมือขวาลงก่อน 

จากรูปกราฟด้านซ้ายแสดงให้เห็นว่าโน้ตตัวแรกท่ีเกิดข้ึนเป็นโน้ตเสียงต่ าเริ่มก่อน ดังนั้นจึงสรุป

ได้ว่าเป็นการตีกรอที่เริ่มจากมือซ้ายลงก่อน ส่วนกราฟทางด้านขวา จะเริ่มด้วยโน้ตเสียงสูงมาก่อน 

ดังนั้นแสดงว่าเป็นการกรอที่เริ่มด้วยมือขวาลงก่อน ซึ่งผิดหลักการตีกรอของระนาดเอก นอกจากนี้ใน

กราฟนี้ยังสามารถบอกได้ว่าผู้ตี ตีสลับมือด้วยความถี่ที่ใกล้เคียงกันหรือไม่โดยดูจากระยะห่างของจุด

กราฟแต่ละจุด หากเปรียบเทียบกันระหว่างฝั่งซ้ายและฝั่งขวา จะเห็นได้ว่าฝั่งที่กรอลงมือซ้ายก่อนมี

การลงน้ าหนักมือที่ไม่ค่อยสม่ าเสมอ(ดูจากความเข้มของกราฟ) และระยะห่างของแต่ละจุดก็ไม่ค่อย

เท่ากัน ส่วนด้านที่กรอลงมือขวาก่อน จะมีน้ าหนักและระยะห่างท่ีใกล้เคียงกันมากกว่า 

 

ตัวอย่างการตีสะเดาะเสียงโดที่คมชัดและไม่คมชัด 

มือซ้ายลงก่อน มือขวาลงก่อน 

    1     2 
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จากรูปเป็นตัวอย่างการตีสะเดาะที่มีเสียงคมชัดและไม่ชัดเจน จะเห็นได้ว่า กราฟในวงกลมที่ 1 

จะมีน้ าหนักและความถี่ในการตีทั้ง 3 ครั้งที่สม่ าเสมอใกล้เคียงกัน ส่วนกราฟในวงที่ 2 จะเห็นได้ว่า

น้ าหนักในการตีครั้งแรกจะดังกว่าสังเกตจากความเข้มของกราฟที่มากกว่า นอกจากนี้ จะเห็นได้ว่า

ความถี่หรือความเร็วในการตีก็ยังน้อยกว่าของวงกลมท่ี 1 อีกด้วย 

 

 

ตัวอย่างการตีสะบัดเสียง โด เร มี 

 จากรูป เป็นการแสดงตัวอย่างการตีสะบัดเสียง โด เร มี ซึ่งจะเป็นการตีสะบัดแบบคมชัดและ

ไม่คมชัด จะเห็นได้ว่าในวงกลมที่ 1 กราฟที่ได้จะมีความเข้มและความถี่ที่สม่ าเสมอ ส่วนการสะบัดใน

วงกลมหมายเลข 2 จะเป็นการสะบัดแบบไม่คมชัด ดังนั้นกราฟที่ได้จะแตกต่างจากกราฟหมายเลข 1 

อย่างชัดเจน 

 

1 2 
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ตัวอย่างการตีรัวลูกเดียวเสียงโด 

 จากรูปเป็นตัวอย่างของการตีรัวลูกเดียวด้วยเสียงโด โดยให้เปรียบเทียบในเรื่องของความ

ละเอียดในการรัว จากกราฟในช่องหมายเลข 1 กราฟที่ได้จะมีความละเอียดมากจนแทบจะกลายเป็น

เส้นตรงต่อเนื่อง ส่วนในกราฟหมายเลข 2 กราฟที่ได้จะห่างกว่า แสดงว่าหมายเลข 2 รัวด้วยความ

ละเอียดที่น้อยกว่าหมายเลข 1  

ซึ่งจากตัวอย่างที่กล่าวมาแล้วข้างต้น จะเห็นได้ว่า กราฟ Spectrogram สามารถน ามา

ประยุกต์ใช้เพื่อช่วยในการประเมินการตีทักษะระนาดเอกข้ันพื้นฐานได้ แต่ก็ยังมีข้อจ ากัดบางประการ

ที่กราฟ Spectrogram ไม่สามารถประเมินได้ ต้องใช้การสังเกตเข้ามาช่วยในการประเมิน ดังนี้ 

- เมื่อตีระนาดแล้วยกหัวไม้ข้ึน ไม่กดหัวไม้ไว้  

- ในขณะตีหัวไม้อยู่ตรงกลางลูกระนาด ไม่ชิดด้านบนหรือด้านล่าง 

- ขณะตียกไม้ระนาดสูงจากผืนประมาณ 6 นิ้ว 

- ลงมือซ้ายก่อนขณะรัวลูกเดียว 

- ใช้กล้ามเนื้อข้อมือช่วยในขณะตีกรอ สะเดาะ สะบัด 

- หัวไม้ชิดกันแต่ไม่กระทบกันในต าแหน่งกลางผืนระนาด 

- การวางมือขณะรัวให้มือซ้ายอยู่ด้านบนมือขวาอยู่ด้านล่าง 

1 2 
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ภาคผนวก ค  

ผลการศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภมูิและทตุิยภูมิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

280 

ผลการศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ 

1.1 ผลจากการศึกษาจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ 

1.1.1 การศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวกับวิธีการในการฝึกระนาดเอกขั้นพื้นฐานของครู
ผู้เชี่ยวชาญในแต่ละท่านที่เคยได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่มาแล้ว สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้  

 

ครูพัฒน์ บัวทั่ง (อ้างถึงใน อนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ นายเฉลิม บัวทั่ง ศิลปินแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2529, 2533) 

ครูพัฒน์ ได้แบ่งการฝึกระนาดเอกออกเป็นข้อๆ ดังนี้ 

 1. การคัดเลือก เริ่มตั้งแต่การคัดเลือกผู้ที่จะฝึก โดยให้ดูจากข้อมือ คือ 1. ข้อมือแข็งกระด้าง 
2. ข้อมือแข็ง 3. ข้อมืออ่อน โดยกล่าวว่าคนที่จะหัดระนาดควรจะมีข้อมือแข็ง  

 2. อุปกรณ์ ได้กล่าวถึงเรื่องอุปกรณ์ ว่าให้หัดตีด้วยไม้นวมก่อนโดยใช้ไม้หนักประมาณ 3-4 
บาทตามอายุ ส่วนผืนระนาดควรใช้ผืนไม้ไผ่ เพราะจะตีฝืดและจะแกว่งไปมาได้ง่าย ถ้าตีได้เรียบดี เ มื่ อ
ไปตีผืนไม้ชิงชันจะสบาย และกล่าวว่าผืนระนาดควรมี 21 ลูก และขึงผืนระนาดโดยให้ช่องห่าง
ระหว่างรางกับผืนเท่ากันตลอด โดยใช้นิ้วชี้สอดใต้ผืน จากนั้นให้ใช้ผ้าคลุมผืนเพ่ือลดเสียง เพ่ิมก าลัง 
และสร้างความช านาญในการจดจ าลูกระนาด 

 3. วิธีนั่ง ให้นั่งขัดสมาธิราบ โดยใช้ขาซ้ายทับขาขวาเพ่ือเป็นการเก็บขาขวาไว้ไม่ให้ขยับไป
ตามมือ โดยนั่งให้เป็นธรรมชาติ หลังตรง คอตรง 

 4. วิธีจับไม้ระนาด ในเรื่องการจับไม้ได้แบ่งเป็น 4 แบบ คือ ปากนกแก้ว ปากกา ปากไก่ และ
ปากเป็ด โดยใช้ 2 นิ้วคือนิ้วกลางและนิ้วนางในการจับรวบไม้เท่านั้น 

 5. วิธีตีระนาด มี 3 แบบ คือ ตีข้อ ตีแขน และตีครึ่งข้อครึ่งแขน  

 6. ความอดทนอดกลั้น ในการเพิ่มความเร็วของการไล่ ควรเพ่ิมให้เหมาะสมกับความแข็งแรง
ของผู้ฝึก อย่าเคี่ยวเข็ญมากเกินไปเนื่องจากการเร่งความเร็วโดยไม่ดูก าลังจะเกิดอาการที่เรียกว่า “เผา
เครื่อง” คือลักษณะอาการของร่างกายแปลกๆ ที่แต่ละคนแสดงออกมาเพ่ือเป็นการระบายข้อ 
 

 7. หัดกรอ ให้กรอด้วยมือซ้ายก่อนแล้วหมดด้วยมือขวา สองมือต้องเสียงเท่ากัน  

 8. รัว การตีของมือซ้ายและมือขวาอยู่ลูกเดียวหรือเสียงเดียว มือซ้ายตีก่อนแล้วหมดด้วยมือ
ขวา หัวไม้ระนาดมือซ้ายอยู่ด้านนอก หัวไม้ระนาดต้องชิดกัน โดยแบ่งเป็น รัวลูกเดียว รัว 2,3,4,5,6 ,
ลูก การเหวี่ยง เป็นต้น 
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 9. หัดสะบัด ตี 3 ลูก หรือ 3 เสียงให้ติดต่อกันอย่างรวดเร็ว  พอดีจังหวะ และเสียงแต่ละลูก
ต้องเท่ากัน 

 10. หัดสะเดาะ คือการตีเสียงเดียว 3 ครั้ง อย่างรวดเร็ว เสียงจะต้องดังเท่ากันทั้ง 3 ครั้ง 

 นอกจากนี้ครูพัฒน์ยังได้เขียนถึงต ารา อัปลักษณ์การตีระนาดในลักษณะต่างๆ อธิบายไว้ด้วย 
เช่น ฝนไล่ช้าง คือ การตีดังบ้าง เบาบ้างสลับกันไป เรียวหางหนู คือ ขึ้นต้นเพลงดัง ปลายเพลงเบ่งไม่
ขึ้นเบาลงไปทุกทีๆ เป็นต้น 

 

ครูภิชาติ เลณะสวัสดิ์ (2540) 

 กล่าวว่า การจับไม้ตีเป็นเรื่องที่ควรเอาใจใส่มากที่สุด โดยให้จับไม้ยาวครึ่งหนึ่งของความยาว
ไม้ระนาด แล้วให้เริ่มตีไล่เสียง โดยจะใช้เชือกผูกเป็นคู่แปดก่อนก็ได้ เมื่อตีตรงเสียงดีแล้ว ให้ต่อเพลง
ฉิ่งมุล่ง โดยต้องท่องจ าโน้ตให้ได้ เมื่อแม่นย าแล้วให้ตีต่อโดยไม่หยุดวันละประมาณ 1 ชั่วโมง  

นอกจากนี้อาจารย์ภิชาติยังได้แนะน าว่าถึงวิธีที่จะท าให้ตีระนาดเอกได้มีก าลังว่า 

1. ให้ใช้ผ้าผวยปิดผืนระนาด แล้วตีให้เสียงดังตามปกติ 

2. ใช้ฟิวส์ตามบ้านพันรอบไม้ตี ให้หนักเท่ากัน แล้วค่อยๆ เพ่ิมน้ าหนักขึ้นเรื่อยๆ จนรู้สึกว่าก าลังพอดี 

 

ครูประดิษฐ์ อินทนิล (2541) 

 1. การนั่ง นั่งขัดสมาธิให้ขาขวาทับขาซ้าย ปลายเท้าขวาอยู่ใต้รางระนาดด้านซ้าย หรือนั่งพับ
เพียบ ล าตัวตั้งตรง โดยห่างจากเท้าระนาดประมาณ 4 นิ้ว 

 2. การจับไม้ระนาด ให้ก้านไม้ตีอยู่ในร่องอุ้งมือ ใช้นิ้วชี้กดด้านบนโดยที่ปลายนิ้วชี้อยู่
ประมาณกึ่งกลางของก้านไม้ นิ้วหัวแม่มือแตะอยู่ด้านข้าง และนิ้วที่เหลือทุกนิ้วก าไม้ระนาดให้แน่น 
ขณะที่ตีระนาดต้องคว่ ามือลง แขนทั้งสองอยู่ข้างล าตัว 

 3. วิธีตีระนาดเอก ธรรมชาติของระนาดเอก คือ ใช้สองมือตีพร้อมกันที่คู่เสียงเดียวกัน 
เรียกว่าตีคู่แปด เวลาตีให้หัวไม้ตีอยู่ตรงกลางลูกระนาดแต่ละลูก ยกไม้ตีสูงประมาณ 6 นิ้ว จากผืน
ระนาด น้ าหนักที่ตีเท่ากันทั้งสองมือ ใช้กล้ามเนื้อแขนเป็นหลัก และใช้กล้ามเนื้อที่บังคับการ
เคลื่อนไหวข้อมือร่วมด้วย เรียกว่า ตีครึ่งข้อครึ่งแขน (เกร็งแขนปล่อยข้อ) 

 4. ทักษะเบื้องต้นในการฝึกระนาดเอก  

 - ฝึกตีคู่แปดให้ถูกคู่ โดยเริ่มจากคู่ต่ าสุด เรียงไปตามล าดับจนถึงคู่สูงสุด แล้วตีย้อนกลับมาคู่
ต่ าสุด ย้อนไปมาหลายๆ เที่ยว จนช านาญ 
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 - ตีกรอ โดยการตีสองมือสลับกันถี่ๆ มือซ้ายลงก่อนมือขวา ยิ่งตีให้ละเอียดได้ยิ่งดี 

 - ตีสะบัด คือการตีคู่แปดสามคู่ เรียงกันหรือข้ามเสียงก็ได้ แต่ให้เสียงติดกันอย่างรวดเร็ว เช่น 
ดรม ลซม เป็นต้น 

 - ตีสะเดาะ โดยการตียืนเสียงคู่ใดคู่หนึ่งติดต่อกัน 3 ครั้งอย่างเร็ว เช่น ดดด มมม ลลล เป็น
ต้น 

 - ตีรัว ฝึกตียืนเสียงที่เสียงใดเสียงหนึ่ง โดยใช้สองมือตีระนาดลูกเดียวกัน มือซ้ายอยู่บน มือ
ขวาอยูล่่าง ตีสลับกันถี่ๆ เช่นเดียวกับการกรอ 

 หมายเหตุ ผู้ที่ฝึกใหม่ ควรฝึกทักษะคู่แปดและการตีกรอให้ช านาญก่อน จึงจะฝึกทักษะอ่ืนๆ
ต่อไปได้ ถ้าจะตีเก็บคู่แปดให้ไหว จะต้องไล่มือ คือการฝึกเล่นเพลงที่เป็นท านองเก็บ โดยเล่นบ่อยๆ 
ครั้งละนานๆ ฝึกเพ่ิมความเร็วขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งเพลงที่นิยมใช้ฝึก คือ เพลงสาธุการ และเพลงมุล่งชั้นเดียว 

 

ครูประสิทธิ์ ถาวร (อ้างถึงในอนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ ครูประสิทธิ์ ถาวร ศิลปินแห่งชาติ 
สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย), 2546) 

 ครูประสิทธิ์ ถาวร ได้เล่าถึงการฝากตัวเป็นศิษย์ของครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะไว้ ว่า มีการท า
พิธีมอบตัวเป็นศิษย์ โดยจัดเครื่องบูชา ดังนี้ 

 ศีรษะสุกร 1 บายศรีปากชาม 1 ขนมต้มแดง 1 ขนมต้มขาว 1 ผลไม้อ่ืนๆ อีกตามควร ขันล้าง
หน้า 1 ผ้าขาว 1 ผืน และเงิน 6 บาท 

 โดยก่อนจะต่อเพลงครูหลวงประดิษฐ์จะมอบไม้ตีให้ก่อน จากนั้นจะสอนให้จับไม้ระนาดให้
ถูกต้อง จากนั้นให้เกร็งกล้ามเนื้อแขนตั้งแต่ศอกจนถึงข้อมือ นิ้วทุกนิ้วจับไม้ให้แน่น แล้วยกไม้สูง
ประมาณครึ่งฟุต ตีลงไปที่ระนาดพร้อมกัน เสียงที่ได้ยินจะต้องเป็นเสียงเดียว เรียกว่า การตีฉาก ซึ่ง
จะใช้เฉพาะเวลาไล่มือเท่านั้น ไม่ใช้ในการบรรเลงทั่วไป เป็นจุดเริ่มต้นของการตีระนาดที่ดี และ
สามารถแก้มือระนาดที่เสียมาได้อีกด้วย 

 นอกจากนี้ในการสอนเดี่ยว ครูหลวงประดิษฐ์จะให้จดจ าเนื้อแท้(Melody) ของเพลงจนขึ้นใจ
ก่อนจากนั้นจึงสอนการแปลเป็นลูกต่างๆ ให้ ส่วนการต่อเพลงก็จะหาวิธีการที่ช่วยให้ศิษย์มีก าลังใจ 
เรียนอย่างสนุกสนาน  

 วิธีการตีระนาดที่ครูหลวงประดิษฐ์เน้นเป็นพิเศษคือ วิธีการใช้เสียงและกลอนให้เกิดอารมณ์
ต่างๆ อันเป็นหัวใจส าคัญของ “ดนตรีที่เพราะ”  
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 นอกจากนี้ท่านครูหลวงประดิษฐ์ยังให้ครูประสิทธิ์ ถาวร ไล่ระนาดจนกว่าจะง่วงเพลียหลับไป 
พอตื่นขึ้นมาก็ไล่ระนาดอย่างเต็มที่ต่อไปอีก ท าเช่นนี้ไปเรื่อยๆ ผลที่ได้รับคือ ไม่ว่าจะง่วงเพียงใด ก็
สามารถตีระนาดได้ดีเหมือนทุกครั้ง 

ครูประสิทธิ์ ถาวร ได้รับการฝึกฝนจากครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะในเรื่องการจับไม้ว่า 

- ถ้าจะบรรเลงเพลงประเภทที่ต้องการความศักดิ์สิทธิ์ หรือความงามสง่าภาคภูมิ เช่น เพลง
เรื่องท าขวัญ หรือเพลงหน้าพาทย์ส าคัญๆ ต้องจับไม้ระนาดแบบ “ปากนกแก้ว” 

- ถ้าจะบรรเลงเพลงประเภทที่ต้องการกล่องอารมณ์ให้เพลิดเพลินเจริญใจ เช่น เพลงเขมรไทร
โยค สร้อยเพลงทองย่อน ต้องจับไม้ระนาดแบบ “ปากไก”่ 

- ถ้าจะบรรเลงเพลงประเภทที่ต้องการความคล่องตัว ซึ่งได้แก่เพลงเดี่ยวต่างๆ ตลอดจนเพลงที่
ด าเนินลีลาด้วยกรรมวิธีลูกล้อลูกขัดอย่างคึกคะนอง เช่น เพลงทยอยนอก ทยอยเขมร เป็นต้น จะต้อง
จับไม้ระนาดแบบ “ปากกา” 

 นอกจากนี้ยังมีหลักการสอนท่ีถือเป็นวัตตปฏิบัติ คือ 

 1. ให้ฝึกบรรเลงจนหายหนวกหูก่อน จึงอธิบายแยกแยะ แล้วประดับประดาทางดนตรีเดิม  
แต่ละช่วงแต่ละตอนให้วิจิตรขึ้น 

 2. ถ้านักเรียนยังไม่เข้าใจ ก็ให้เปล่งเสียงเป็นท านองนั้นๆ จนคล่อง จึงให้บรรเลงตามท านองที่
ท่องไว้ได้แม่นแล้วนั้น 

 3. การสอน มิใช่สอนแต่เฉพาะท านองเพลง แต่สอนวิธีบรรเลง เช่น การใช้ท่อนแขน การทรง
ตัว ตลอดจนการใช้กล้ามเนื้อส่วนอ่ืนๆ ประกอบกันไปด้วย พร้อมทั้งสอนให้รู้จักรสแห่งน้ าเสียงหนัก
เบา ว่าควรใช้กับเพลงใด แค่ไหน เพียงไร 

 4. ถ้าผู้เรียนรับได้ช้า ก็ใช้วิธีให้บรรเลงท านองนั้นๆ แบบพ้ืนๆ ซ้ าไปซ้ ามาหลายๆ เที่ยว 
จนกระท่ังผู้เรียนท าได้คล่อง จึงเพิ่มเติมรายละเอียดอันจักยังผลให้ผู้เรียนรู้จักอารมณ์เพลงดียิ่งขึ้น 

 5. เมื่อผู้เรียนบรรเลงเพลงนั้นๆ ได้ถูกต้อง จึงปรับให้เข้าแนวอีกครั้งหนึ่ง เช่น ถ้าหากบรรเลง
รับร้องควรเป็นแนวใด หรือบรรเลงเป็นการเฉพาะควรเป็นแนวใด ดังนี้เป็นต้น 

 

ครูพินิจ ฉายสุวรรณ (2539) 

หลักการฝึกหัดระนาดเอกขั้นตอนที่ 1 ตามขั้นตอนพ้ืนฐานการเรียนปี่พาทย์ครูโบราณได้
ก าหนดไว้โดยเริ่มต้นฝึกหัดจาก ฆ้องวงใหญ่ "เพลงสาธุการ" ซึ่งเป็นเพลงอันดับแรกในชุดโหมโรงเย็น 
และหากผู้เรียนจะขอเรียนระนาดเอกโดยตรงโดยไม่เริ่มเรียนจากฆ้องวงใหญ่ก่อนนั้น ครูโบราณจะไม่
สอนให้เด็ดขาด  และเมื่อผู้เรียนสามารถออกบรรเลงงานได้โดยบรรเลงเพลงได้แม่นย าไม่ผิดพลาด จน
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ครูแน่ใจว่าเป็นผู้ที่มีความทรงจ าดีสามารถเป็นหลักให้แก่วงได้ ครูจึงจะเลื่อนให้มาฝึกหัดตี ฆ้องวงเล็ก 
เพราะในทางปฏิบัติของฆ้องเล็กต้องปฏิบัติโดยการ "ตีสับ ตีซอย ตีเก็บ" เป็นหลัก เพ่ือให้ศิษย์นั้นได้
ศึกษาเรียนรู้ในการใช้ทาง (กลอนดนตรี) โดยให้ฟังจากระนาดเอกเป็นแนวทาง เพราะกลอนระนาด
เอกกับกลอนฆ้องเล็กนั้นคล้ายคลึงกัน ผิดกันตรงระนาดเอกตีพร้อมกันทั้งสองมือเป็นพ้ืนฐานหลัก
เท่านั้น ประโยชน์ที่ผู้เรียนพึงจะได้รับจากการที่ได้ฝึกหัดทั้งฆ้องวงใหญ่และฆ้องวงเล็กนั้นท าให้ผู้ เรียน
ได้มีพ้ืนฐานในทางดนตรีเพิ่มพูนมากขึ้น 

ต่อมาเม่ือครูพิจารณาเห็นว่าได้ฝึกหัดตีฆ้องวงเล็กจนมีความเข้าใจในการใช้มือได้ถูกต้อง และ
ด าเนินกลอนดนตรีได้ดีพอสมควรแล้ว ครูจะเปลี่ยนให้ตีระนาดเอกเหล็ก เพ่ือให้ผู้ฝึกหัดได้เรียนรู้
แนวทางเทคนิค และวิธีบรรเลงบทเพลงประเภทต่างๆของระนาดเอกเพราะว่า ระนาดเอกเหล็กกับ
ระนาดเอกไม้นั้นมีลักษณะแนวทางในการบรรเลงเหมือนกัน แต่ความส าคัญในหน้าที่นั้นผิดกัน
กล่าวคือ ระนาดเอกมีหน้าที่รับผิดชอบในการน าขึ้นบทเพลง ควบคุมการบรรเลงให้อยู่ในความ
เรียบร้อยไม่ผิดพลาด เพลงทุกๆเพลงที่บรรเลง และเมื่อเครื่องดนตรีชิ้นใดเกิดผิดพลาดท าให้ผู้อ่ืน
ไขว้เขวในบางวรรคบางตอนของเพลง ผู้บรรเลงระนาดเอกต้องสามารถจะตีน าหรือที่ภาษาดนตรี
เรียกว่า "ตีดึง ตีชัก" ให้กลับมาถูกต้องได้ ดังนั้นการที่ครูให้ฝึกตีระนาดเอกเหล็กต่อจากฆ้องวงเล็กนั้น
ก็เพราะต้องการให้ศึกษาเรียนรู้ถึงเทคนิควิธีการต่างๆ ของระนาดเอกนั่นเอง 

เมื่อได้ฝึกหัดตีระนาดเอกเหล็กโดยศึกษาเป็นผู้น าขึ้นลงของบทเพลงเป็นเวลานานพอสมควร 
(ประมาณ 2-3 ปี) ประกอบกับครูพิจารณาเห็นว่าพอจะมีสติปัญญาไหวพริบ ความฉลาดมีความเข้าใจ
ในขั้นตอนต่างๆของงานที่จะต้องไปบรรเลงและเรียนรู้เพลงในชุด "สวดมนต์เย็นฉันเช้า" เป็นอย่างดี
แล้ว ครูจึงเลื่อนให้ขึ้นไปตีระนาดเอกรับผิดชอบในการควบคุมการบรรเลงของวงต่อไป 

สรุปทบทวนการฝึกหัดที่จะเป็นคนระนาดเอกดังได้กล่าวมาแล้วโดยรวม 4 ขั้นตอนได้แก่  

1. ฝึกหัดตีฆ้องวงใหญ่  

2. ฝึกหัดตีฆ้องวงเล็ก  

3. ฝึกหัดตีระนาดเอกเหล็ก  

4. ฝึกหัดตีระนาดเอกไม้  
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 กลุ่ ม ไ ท ย คิ ด ส์ แ ล ะ ส า นั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร มก า ร วัฒ น ธ ร ร มแ ห่ ง ช า ติ  ( ที่ ม า  :  
http://www.culture.go.th/knowledge/story/ranad/chap5/fc5s3p1.htm ) 

 ท่านั่งในการฝึกระนาดเอกให้นั่งขัดสมาธิ คือ การนั่งให้ อกผาย ไหล่ผึ่ง หน้าตั้ง ตัวตรง และ
ควรนั่งอยู่ตรงกึ่งกลางของรางระนาดโดยนั่งให้ตรงกับฐานหรือเท้าของระนาด ลักษณะการนั่ง ให้ใช้
ปลายเท้าซ้ายสอดไว้ใต้เท้าขวาส่วนปลายเท้าขวายื่นเข้าไปใต้รางระนาดเอก และสามารถเปลี่ยนสลับ
เท้าในลักษณะเดียวกันได้ ส่วนในเรื่องของการจับไม้ จะแบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ แบบปากกา แบบ
ปากไก่ และปากนกแก้ว โดยมีหลักในการตีคือให้ปล่อยแขนและข้อศอกลงตามธรรมชาติ โดยยังเป็น
เส้นตรงแนวเดียวกันกับก้านไม้ระนาดไม่ควรหนีบแขนและข้อศอกให้สนิท แนบล าตัวจนเกิดความ
เกร็งมากเกินไปเพราะก าลังจะหมดไปกับการหนีบแขน และหลักส าคัญในการฝึกการตีระนาดเอกคือ 
การตีฉากเพ่ือฝึกการตีคู่ 8 

 

1.1.2 ผลจากการศึกษาการสอนระนาดเอกจากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ เช่น เครือข่ายสังคมออนไลน์ 

วิดีโอ เป็นต้น 

ครูประสิทธิ์ ถาวร (วิดีโอการบรรยายประกอบการสาธิตระนาดเอก : ศูนย์สังคีตศิลป์ 2532) 

ในการฝึกระนาดเอกนั้น ขั้นตอนแรกคือการ ฝึกท่านั่ง  ต้องนั่งให้อกผาย ไหล่ผึ่ง หน้าตั้ง ตัว
ตรง  ส่วนการจับไม้ ต้องวางไม้ให้ตรงร่องมือ  นิ้วสามนิ้วกดเรียงมา เพ่ือให้ไม้อยู่ที่ นิ้วโป้งไว้บนไม้ จับ
แบบปากกา ให้เป็นรูปสามเหลี่ยม เวลากลับมือพลิกมือ โดยธรรมชาติคว่ ามือให้ตรง จากนั้นฝึกการตี
ฉาก  คือก าหนดรู้การใช้พลังกล้ามเนื้อว่าจะลงไม้พร้อมกันหรือไม่  สูงไม่เกิน 1 ฟุต ตีลงไปที่ระนาด 
แล้วต้องให้หูได้ยินเป็นเสียงเดียว หู ตา มือ ต้อง เป็นศัตรูกัน คอยจับผิดกัน เมื่อสองมือลงพร้อมกัน
แล้ว ต้องตีให้เสียงโปร่ง ห้ามตีกด ฝึกจนกว่าจะได้  ขั้นต่อไป การตีสิม คือตีความสูงของไม้ประมาณ 1 
ใน 4 แต่ตีเสียงโปร่ง ลักษณะเหมือนตีฉาก จากนั้นให้ฝึกการตีครึ่งข้อครึ่งแขน  กล่าวคือใช้แขนส่วน
หนึ่งข้อส่วนหนึ่ง เมื่อคล่องแล้วขั้นต่อไปให้ฝึกการตีข้ออย่างเดียว แต่ในการใช้จริงถ้าตีข้ออย่างเดียวไม่
ดี จะให้ดีต้องครึ่งข้อครึ่งแขน ขั้นต่อไปคือฝึกตามท านองฆ้องหรือที่เรียกว่าการตีสับ เพ่ือให้มือ
เที่ยงตรง รักษาเสียงจากยอดถึงท้ายให้สม่ าเสมอ เช่นตีสาธุการตามเสียงฆ้อง ต่อไปฝึกกรอ ฝึกกรอ
อย่างหยาบซ้ายขวา ๆๆ ไปเรื่อยๆ แล้วให้จ าตรงที่ผู้ตีท าได้สุดฝีมือ มาใช้บรรเลงในเพลง 
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ครูวันกวี สุดใจ (ท่ีมา :  https://www.youtube.com/watch?v=5m8klRZ-SKM)  

เป็นคลิปวิดีโอที่ครูวันกวีจะท าการสอนการปฏิบัติทักษะระนาดเอกในขั้นพ้ืนฐาน เช่น สอน
วิธีการจับไม้ เป็นการสอนให้เห็นภาพ พร้อมการอธิบาย โดยการถ่ายของมุมกล้องให้เห็นอย่างชัดเจน 
ซึ่งเป็นคลิปวิดีโอที่ตัดมาให้ดูเป็นตัวอย่าง และได้ท าการเผยแพร่ผ่าน youtube แต่โดยปกติแล้วจะ
จ าหน่ายรูปแบบของ VCD พร้อมหนังสือการฝึกหัดระนาดเอก 

 

 
รูปที่ การจับไม้ของอ.วันกวี สุดใจ ในแผ่น DVD การสอนระนาดเอก 

 

ทบวงมหาวิทยาลัยกับมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  พ.ศ. 2542 (ที่มา : 
https://www.youtube.com/watch?v=qbu8PtUWY1Y) เนื้อหาจะประกอบไปด้วยการอธิบายถึง
วิธีการตีสงมือและตีสิม ตีสะเดาะ ตีสะบัด ตีกระพือ ตีกลอน ตีรัว รัวเป็นคู่ต่างๆ ตามเกณฑ์มาตรฐาน
สาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย โดยครูเสนาะ หลวงสุนทร ใช้วิธีการสาธิตโดยใช้ภาพเคลื่อนไหวเป็น
หลัก และยังมีตัวอักษรพร้อมกับเสียงบรรยายประกอบ  

  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5m8klRZ-SKM
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รูปที่ 4.2 การสาธิตการตีระนาดของครูเสนาะ หลวงสุนทร ใน youtube 

 

ชนก สาคริก ซอฟต์แวร์ระนาดเอก เพลงไทยเดิมง่ายๆ เช่นเพลงแขกบรเทศ 2 ชั้น ของ
มูลนิธิหลวงประดิษฐ์ไพเราะ (ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=-G1u1SftQfU) โดย
จะใช้เป็นลักษณะภาพกราฟฟิครูประนาด เขียนโน้ต ด ร ม ฟ และโน้ต ตัวเลข มีจุดวงกลม สีฟ้าและสี
แดง แทนการตีระนาดด้วยมือซ้ายและมือขวา พร้อมเสียงเพลง MIDI จากโปรแกรม 

  
รูปที่ 4.3 แสดงตัวอย่างโปรแกรมซอฟต์แวร์ระนาดเอก 
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Apirak Kittimawong การพัฒนาสื่อการเรียนรู้  เรื่ อง "ระนาดเอก" (ที่มา : 
https://www.youtube.com/watch?v=iwvyjRiEOM8)  ซึ่ ง เป็นส่ วนหนึ่ งของการศึกษาตาม
หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ โดยในคลิปวิดีโอจะมีเนื้อหา
สาระที่เป็นเป็นการอธิบายเกี่ยวกับเรื่องระนาดเอกโดยใช้ภาพการ์ตูน 2 มิติ ที่มีสีสันสดใส สวยงาม 

 

1.2 ผลจากการศึกษาจางแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ 

 ผลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านระนาดเอก จ านวน 6 ท่าน 

1.2.1 ศาสตราจารย์ อาจารย์อุทัย แก้วละเอียด  

ข้อมูลเบื้องต้นในการฝึกระนาดเอก 

- เริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่ อายุ 8 ปี โดยก่อนเรียนระนาดเอกต้องฝึกฆ้องวงใหญ่ก่อน 

- อายุ 10 ปี เริ่มฝึกระนาดเอก โดยใช้เวลาในการฝึก 2 ปี จึงเริ่มท าการแสดงฝีมือออก
งาน 

- ในการเรียนระนาดเอกนั้น ท่านเป็นบุคคลประเภท หัวไว จ าแม่น 

- เหตุผลในการเลือกเรียนระนาดเอกคือ ใจรัก อยากเรียน แต่ที่บ้านไม่สนับสนุน จึง
ต้องหนีไปเรียนเอง 

- บุคคลส าคัญท่ีเป็นผู้กระตุ้นให้ฝึกระนาดเอก คือ พ่อ  

- ครูผู้มีบทบาทส าคัญในการฝึกระนาด มีรายนามดังต่อไปนี้ 

1. ครูปาน (คุณปู่) : สอนพื้นฐาน และต่อเพลงสาธุการ 

2. ครูพริ้ม นักปี่ : ต่อเพลงให้ 

3. ครูหลวงประดิษฐ์ไพเราะ(ศร ศิลปบรรเลง) ปรับแก้วิธีการในการตีระนาด ต่อเพลง
สาธุการให้ใหม่ และให้ท าการสอนเด็กรุ่นน้องแทนครู 

- ที่บ้าน มีวงดนตรีวงปี่พาทย์ แต่ไม่ได้รับงานบรรเลงพิธีกรรม 

 

ขั้นตอนและวิธีการฝึกระนาดขั้นพ้ืนฐาน 

- ท่านั่งของท่านคือ นั่งขัดสมาธิ ขาซ้ายทับขาขวา ปลายเท้าซ้ายสอดไว้ใต้รางระนาด 
เพ่ือช่วยในเรื่องของการหยุดการแกว่งหรือเคลื่อนที่ของรางในขณะตี 

- การจับไม้ของท่านคือ การจับแบบปากกา 

- ใช้วิธีการตีระนาดแบบครึ่งข้อครึ่งแขน 
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- การฝึกระนาดเอกของท่าน เรียงตามล าดับ ก่อน-หลัง คือ  

1. คู่ 8  

2. กรอ : โดยกรอให้มือซ้ายลงก่อนมือขวา สลับกันไปถี่ๆ แต่ต้องไม่ถี่จนเกินไปจะฟังไม่
เพราะ 

3. การฝึกสะเดาะ ต้องสะเดาะให้ร่อน  

4. การฝึกสะบัด ต้องสะบัดให้ครบ 3 เสียง ให้ร่อน ชัดเจน 

5. การฝึกรัว โดยการฝึกย้ าๆ จนกว่าจะตีได้ โดยใช้ฝึกกับลูกมะพร้าว 

- เพลงที่ท่านฝึกเป็นเพลงแรกคือ มุล่ง โดยในการฝึกให้ท าการไล่ระนาดแบบช้าๆ และ
ถ่วงข้อมือด้วยก าไลขณะไล่ เพ่ือท าให้มีก าลังมากขึ้น 

- เพลงที่ใช้ในการไล่ระนาด คือ เพลงมุล่ง โดยใช้เวลาประมาณ 1 ชั่วโมงขึ้นไป เวลาที่
เหมาะที่สุดคือ ตี 4 ถึง 8.00 น. 

 

อุปกรณ์และเครื่องดนตรี 

- น้ าหนักของไม้ตีมีผลต่อการตีระนาด โดยท่านจะใช้ไม้ระนาดหนักประมาณ 10.5 
สลึง 

ก้านขนาดปานกลาง ทั้งไม้แข็งและไม้นวม 

- ใช้ไม้นวมในการไล่ระนาด โดยไม้ที่ใช้ไล่จะต้องมีน้ าหนักมากกว่าไม้ที่ใช้บรรเลงจริง  

- ไม้แข็งที่น ามาใช้ในการตีระนาดนั้น ควรท าจากรัก เนื่องจากจะให้เสียงที่ไพเราะ 
ส่วนไม้ที่ท าจากเรซิ่น จะท าให้เสียงแข็งเกินไป  

- ผืนระนาดที่ดีควรท ามาจากไม้ไผ่บงและไม้ชิงชัน โดยในอดีต จะใช้ลูกระนาด 
จ านวน 21 ลูก แต่ปัจจุบันนิยมใช้ 22 ลูก 

- ไม่ใช้โน้ตในการฝึกระนาด 
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1.2.2 อาจารย์วิเชียร เกิดผล 

ข้อมูลเบื้องต้นในการฝึกระนาดเอก 

- เริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่ อายุ 8 ปี โดยก่อนเรียนระนาดเอกต้องฝึกฆ้องวงใหญ่ก่อน 

- อายุ 8 ปี เริ่มฝึกระนาดเอก โดยใช้เวลาในการฝึก 4 ปี จึงเริ่มท าการแสดงฝีมือออก
งาน 

- ในการเรียนระนาดเอกนั้น ท่านเป็นบุคคลประเภท หัวไว จ าแม่น 

- เหตุผลในการเลือกเรียนระนาดเอกคือ เพราะที่บ้านมีวงดนตรีอยู่และขาดคนระนาด
จึงต้องเรียน 

- บุคคลส าคัญท่ีเป็นผู้กระตุ้นให้ฝึกระนาดเอก คือ ตัวท่านเอง  

- ครูผู้มีบทบาทส าคัญในการฝึกระนาด มีรายนามดังต่อไปนี้ 

1. ครูส าราญ เกิดผล สอนหัดพี้นฐานตั้งแต่เริ่มแรก สอนเพลงต่างๆ 

2. ครูช่อ สุนทรวาทิน สอนเพลงต่างๆ ให้ 

-  ที่บ้าน มีวงดนตรีวงปี่พาทย์ และรับงานทุกชนิด เช่น ลิเก งานละคร งานบวช งาน
ศพ งานพิธีกรรมต่างๆ 

 

ขั้นตอนและวิธีการฝึกระนาดขั้นพ้ืนฐาน 

- ท่านั่งคือ นั่งขัดสมาธิ ขาขวาทับขาซ้าย ขาขวาสอดไว้ใต้รางระนาด เพ่ือช่วยในเรื่อง
ของการหยุดการแกว่งหรือเคลื่อนที่ของรางในขณะตี 

- การจับไม้ของท่านคือ การจับแบบปากกา และปากนกแก้ว 

- ใช้วิธีการตีระนาดแบบครึ่งข้อครึ่งแขน แต่ถ้าการกรอจะใช้ข้อในการกรอ 

- การฝึกระนาดเอก เรียงตามล าดับ ก่อน-หลัง คือ  

1. คู่ 8  

2. กรอ : โดยกรอให้มือซ้ายลงก่อนมือขวา สลับกันไปถี่ๆ 

3. การฝึกสะเดาะ ต้องชัดเจน  

4. การฝึกสะบัด ต้องสะบัดให้ครบ 3 เสียง ให้ชัดเจน 

5. การฝึกรัว 

- เพลงที่ฝึกเป็นเพลงแรกคือ สาธุการ  
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- เพลงที่ใช้ในการไล่ระนาด คือ เพลงทะแย 3 ชั้น โดยใช้เวลาประมาณ 1-2 ชั่วโมง 
เวลาที่เหมาะท่ีสุดคือ ก่อนอาหาร ก่อน 7.00 นาฬิกา 

 

อุปกรณ์และเครื่องดนตรี 

- น้ าหนักของไม้ตีมีผลต่อการตีระนาด โดยท่านจะใช้ไม้แข็งหนักประมาณ 3 บาท 
ส่วนไม้นวมหนักประมาณ 4 บาท ก้านมีลักษณะแข็ง ขนาดปานกลาง ทั้งไม้แข็งและไม้นวม 

- ใช้ไม้นวมในการไล่ระนาด โดยไม้ที่ใช้ไล่จะต้องมีน้ าหนักมากกว่าไม้ที่ใช้บรรเลงจริง  

- ไม้แข็งที่น ามาใช้ในการตีระนาดนั้น ควรท าจากรัก เนื่องจากจะให้เสียงที่ไพเราะ 
ส่วนไม้ที่ท าจากเรซิ่น จะท าให้เสียงแข็งเกินไป  

- ผืนระนาดที่ดีควรท ามาจากไม้ชิงชัน โดยจะใช้ลูกระนาด จ านวน 21 ลูก ในเพลง
ประเภทเสภา เครื่องไทย และเพลงเรื่องเป็นต้น และใช้ 22 ลูก ในการบรรเลงเพลงมอญ 

- ไม่ใช้โน้ตในการฝึกระนาด 

 

ข้อแนะน าและเทคนิคต่างๆ ในการฝึกระนาดเอก 

- ในการจับไม้ ต้องให้หัวไม้อยู่ตรงกลางลูกระนาดแต่ละลูก และในการไล่ระนาด 
ต้องห้ามหยุด ตีจากช้าไปเร็ว เมื่อรู้ว่าตีต่อไปไม่ไหวแล้วให้หยุด ไม่ต้องฝืนตีต่อไป เพราะจะท าให้มือ
เสีย 

- เคล็ดลับในการตีระนาดคือ มือต้องให้เท่ากัน เวลาบรรเลงอย่าให้ความเร็วลดลงหรือ
เรียกว่าตีถอยหลัง 

- เครื่องดนตรีที่ฝึกแล้วจะมีผลต่อการเล่นระนาดคือ ปี่, ซอ หรือเครื่องดนตรีที่ต้องใช้
นิ้วในการเล่น 
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1.2.3 อาจารย์ชัยยุทธ โตสง่า 

ข้อมูลเบื้องต้นในการฝึกระนาดเอก 

- เริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่ อายุ 10 ปี โดยก่อนเรียนระนาดเอกได้เรียนขับร้องเพลงไทย 
โดยไม่ได้เรียนฆ้องวงใหญ่มาก่อน 

- อายุ 12 ปี เริ่มฝึกระนาดเอก โดยใช้เวลาในการฝึก 1 ปี จึงเริ่มท าการแสดงฝีมือออก
งาน 

- ในการเรียนระนาดเอกนั้น ท่านเป็นบุคคลประเภท หัวไว จ าแม่น 

- เหตุผลในการเลือกเรียนระนาดเอกคือ เพราะที่บ้านมีวงดนตรีอยู่และใจรักอยาก
เรียนเอง 

- บุคคลส าคัญที่เป็นผู้กระตุ้นให้ฝึกระนาดเอก คือ พ่อ และพ่อเคยสบประมาทว่าไม่
เอาจริงเอาจัง 

- ครูผู้มีบทบาทส าคัญในการฝึกระนาด มีรายนามดังต่อไปนี้ 

1. ครูจุมพล โตสง่า สอนการเรียนระนาดขั้นพ้ืนฐานตั้งแต่การจับไม้ ท่านั่ง การตีคู่ 8 

2. ครูสุพจน์ โตสง่า สอนการไล่ระนาดกลางน้ าค้าง การใช้กลอนเพลงต่างๆ สอนเพลง
เดี่ยว เพลงเถา เพลงมอญ 

3. ครูศิริชัยชาญ ฟักจ ารูญ สอนทางเพลงสายครูประสิทธิ์ ถาวร 

4. ครูบุญยงค์ เกตุคง สอนเพลงเดี่ยวและเพลงเรื่อง 

-  ที่บ้าน ในอดีตมีวงดนตรีวงปี่พาทย์ไทยและมอญ และรับงานพิธีกรรมต่างๆ เช่น 
งานบวช งานศพ งานแต่ง เป็นต้น ปัจจุบัน มีวงดนตรีไทยร่วมสมัยด้วย รับงานแสดงต่างๆ 

 

ขั้นตอนและวิธีการฝึกระนาดขั้นพ้ืนฐาน 

- ท่านั่งคือ นั่งขัดสมาธิ ขาซ้ายทับขาขวา ปลายเท้าซ้ายสอดไว้ใต้รางระนาด เพ่ือช่วย
ในเรื่องของการหยุดการแกว่งหรือเคลื่อนที่ของรางในขณะตี 

- การจับไม้ของท่านคือ การจับแบบปากกา เพราะตีได้ถนัดที่สุดและควบคุมไม้ได้ดี 

- ใช้วิธีการตีระนาดแบบครึ่งข้อครึ่งแขน  

- การฝึกระนาดเอก เรียงตามล าดับ ก่อน-หลัง คือ  

1. คู่ 8 โดยใช้เพลงมุล่ง 

2. การฝึกสะเดาะ ต้องชัดเจน ฝึกสะเดาะเรียงทั่วผืน 
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3. การฝึกสะบัด ต้องสะบัดให้ครบ 3 เสียง ให้ชัดเจน ใช้เพลงเงี้ยวร าลึก 

4. กรอ : โดยกรอให้มือซ้ายลงก่อนมือขวา สลับกันไปถี่ๆ โดยใช้เพลงแสนค านึง 

5. การฝึกรัว ใช้เพลงเดี่ยวต่างๆ 

6. การตีกวาด 

- เพลงที่ฝึกเป็นเพลงแรกคือ มุล่ง  

- เพลงที่ใช้ในการไล่ระนาด คือ เพลงมุล่ง โดยใช้เวลาประมาณ ครึ่ง - 1 ชั่วโมง เวลา
ที่เหมาะที่สุดคือ หลังอาหาร 20.00-24.00 นาฬิกา หรือเวลาที่จะต้องแสดงจริง 

 

อุปกรณ์และเครื่องดนตรี 

- น้ าหนักของไม้ตีมีผลต่อการตีระนาด คือไม้หนักกว่าเสียงจะดีหนักแน่น ไม้เบาเสียง
ระนาดจะเล็ก โดยจะใช้ไม้แข็งหนักประมาณ 10.5 สลึง ส่วนไม้นวมหนักประมาณ 11 สลึง ก้านมี
ลักษณะแข็ง ขนาดปานกลาง ทั้งไม้แข็งและไม้นวม 

- ใช้ทั้งไม้นวมและไม้แข็งในการไล่ระนาด โดยไม้ที่ใช้ไล่จะต้องมีน้ าหนักมากกว่าไม้ที่
ใช้บรรเลงจริงเพื่อให้มีก าลัง   

- ไม้แข็งที่น ามาใช้ในการตีระนาดนั้น ควรท าจากรัก เนื่องจากจะให้เสียงที่ไพเราะ 
ส่วนไม้ที่ท าจากเรซิ่น จะท าให้เสียงแข็งกร้าวเกินไป  

- ผืนระนาดที่ดีควรท ามาจากไม้ชิงชัน โดยจะใช้ลูกระนาด 22 ลูก แต่จะมีหลักในการ
ใช้ลูกยอด(ขวาสุด) เฉพาะในเพลงนางหงส์และเพลงมอญเท่านั้น ไม่ใช้ในเพลงประเภทเสภาและเพลง
เดี่ยว 

- ไม่ใช้โน้ตในการฝึกระนาด เพราะจะท าให้แม่นเพลง ไม่พะวงดูโน้ต แต่ข้อดีของโน้ต
คือ บันทึกไว้เพ่ือป้องกันการลืมเพลง หรือไว้เก็บรักษาเพลงให้รุ่นหลังต่อไป  

 

ข้อแนะน าและเทคนิคต่างๆ ในการฝึกระนาดเอก 

- เคล็ดลับการตีระนาดในทักษะต่างๆ 

1. การตีเก็บหรือคู่ 8 ต้องลงมือพร้อมกัน แนวการบรรเลงห้ามถอยหลัง 

2. การกรอ ต้องให้มือซ้ายลงก่อน กรอให้ละเอียดพอดี ใช้ข้อมือในการกรอ 

3. สะเดาะ มือพร้อมกัน ใช้ครึ่งข้อครึ่งแขน เสียง 3 เสียงเท่ากัน 

4. สะบัด ให้เท่ากัน 3 เสียง มือลงพร้อมกัน 
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5. รัว กางแขนซ้ายออกไป รัวให้อยู่ตรงกลางผืน หัวไม้ชิดกัน 

6. กวาด มือขวากวาด มือซ้ายตีเป็นโน้ต ไม่ต้องกดหัวไม้มาก 

- เคล็ดลับในการถ่ายทอดระนาดคือ ใช้เพลงที่ง่ายๆน่าสนใจที่เด็กคุ้นเคย สอนให้
นักเรียนก่อน โดยไม่ต้องฝึกฆ้องวงใหญ่ก่อน 

- เครื่องดนตรีที่ฝึกแล้วจะมีผลต่อการเล่นระนาดคือ ปี่, ซอ หรือเครื่องดนตรีที่ต้องใช้
นิ้วในการเล่น 
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1.2.4 อาจารย์ทวีศักดิ์ อัครวงษ์ 

ข้อมูลเบื้องต้นในการฝึกระนาดเอก 

- เริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่ อายุ 4 ปี โดยก่อนเรียนระนาดเอกได้เรียนฆ้องวงใหญ่มาก่อน 

- อายุ 6 ปี เริ่มฝึกระนาดเอก โดยใช้เวลาในการฝึก 1 ปี จึงเริ่มท าการแสดงฝีมือออก
งาน 

- ในการเรียนระนาดเอกนั้น ท่านเป็นบุคคลประเภท หัวไว จ าแม่น 

- เหตุผลในการเลือกเรียนระนาดเอกคือ เพราะที่บ้านมีวงดนตรีอยู่และคุณตาใช้
ชักชวนให้เรียน 

- บุคคลส าคัญท่ีเป็นผู้กระตุ้นให้ฝึกระนาดเอก คือ ตาและแม่  

- ครูผู้มีบทบาทส าคัญในการฝึกระนาด มีรายนามดังต่อไปนี้ 

1. คุณตาเชื่อ ช านาญรักษา สอนตั้งแต่พ้ืนฐานการจับไม้ ไล่มือ การแกว่งมือในน้ าด้วย
สารส้ม 

2. ครูสมุทร อินทวระ ปรับพื้นฐานการตีระนาดให้ใหม่ โดยฝึกตีฉาก ตีแขน 

3. ครูมนตรี เปรมปรีดา ปรับทางเพลงให้ 

4. ครูพัฒน์ บัวทั่ง สอนวิธีการตีครึ่งข้อครึ่งแขน 

5. ครูชัยยะ ทางมีศรี สอนทางเพลงเช่น เพลงเรื่อง กลอนระนาด 

6. ครูสุรเดช กิ่มเปี่ยม สอนทางเพลง  

7. ครูบุญช่วย โสวัตร ปรับวง และสอนเทคนิคการใช้ก าลังในการตีระนาด 

- ที่บ้าน เคยมีวงดนตรีวงปี่พาทย์ไทยและมอญ และรับงานพิธีกรรมต่างๆ เช่น งาน
บวช งานศพ งานแต่ง เป็นต้น แต่ปัจจุบัน ไม่มี 

 

ขั้นตอนและวิธีการฝึกระนาดขั้นพ้ืนฐาน 

- ท่านั่งคือ นั่งขัดสมาธิ ขาซ้ายทับขาขวา โดยที่ขาไม่ทบกัน ปลายเท้าซ้ายสอดไว้ใต้
รางระนาด เพ่ือช่วยในเรื่องของการหยุดการแกว่งหรือเคลื่อนที่ของรางในขณะตี 

- การจับไม้ของท่านคือ การจับแบบปากกา  

- ใช้วิธีการตีระนาดแบบครึ่งข้อครึ่งแขนและแขน แล้วแต่ช่วงเพลง 

- การฝึกระนาดเอก เรียงตามล าดับ ก่อน-หลัง คือ  

1. คู่ 8 โดยใช้เพลงมุล่ง 
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2. กรอ : โดยกรอให้มือซ้ายลงก่อนมือขวา สลับกันไป 

3. การฝึกสะเดาะ ต้องชัดเจน ฝึกสะเดาะเรียงทั่วผืน 

4. การฝึกสะบัด ต้องสะบัดให้ครบ 3 เสียง ให้ชัดเจน  

5. การฝึกรัว 

6. การตีกวาด 

- เพลงที่ฝึกเป็นเพลงแรกคือ นางครวญ 

- เพลงที่ใช้ในการไล่ระนาด คือ เพลงมุล่ง โดยใช้เวลาประมาณ 1 -2 ชั่วโมง เวลาที่
เหมาะที่สุดคือ 7.00-12.00 นาฬิกา ก่อนท างาน 

 

อุปกรณ์และเครื่องดนตรี 

- น้ าหนักของไม้ตีมีผลต่อการตีระนาด คือไม้หนักกว่าเสียงจะดีหนักแน่น ไม้เบาเสียง
ระนาดจะเล็ก โดยจะใช้ไม้แข็งหนักประมาณ 3 บาท ก้านมีลักษณะแข็ง ขนาดปานกลาง และไม้นวม
หนัก 3 บาท ก้านมีลักษณะแข็ง และมีขนาดใหญ่ 

- ใช้ไม้นวมในการไล่ระนาด โดยไม้ที่ใช้ไล่จะต้องมีน้ าหนักมากกว่าไม้ที่ใช้บรรเลงจริง
เพ่ือให้มีก าลัง   

- ไม้แข็งที่น ามาใช้ในการตีระนาดนั้น ควรท าจากรัก เนื่องจากจะให้เสียงที่ไพ เราะ 
ส่วนไม้ที่ท าจากเรซิ่น จะท าให้เสียงแข็งกร้าวเกินไป  

- ผืนระนาดที่ดีควรท ามาจากไม้ชิงชัน โดยจะใช้ลูกระนาด 22 ลูก แต่จะมีหลักในการ
ใช้ลูกยอด(ขวาสุด) เฉพาะในเพลงมอญเท่านั้น 

- ไม่ใช้โน้ตในการฝึกระนาด  แต่ข้อดีของโน้ตคือ บันทึกไว้เพ่ือป้องกันการลืมเพลง  

 

ข้อแนะน าและเทคนิคต่างๆ ในการฝึกระนาดเอก 

- เคล็ดลับการตีระนาดในทักษะต่างๆ 

1. การตีสะบัด เสียงแรกและเสียงกลางจะตีไม่เต็มเสียง เสียงสุดท้ายจะเน้นดังกว่า 

2. วิธีรัวต้องใช้ข้อ 

3. การกรอต้องลงมือซ้ายก่อน 

- เครื่องดนตรีที่ฝึกแล้วจะมีผลต่อการเล่นระนาดคือ เครื่องดนตรีประเภทกลอง และ
โปงลาง 
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- ข้อแนะน าในการฝึกระนาดคือ 

1. มีความตั้งใจ จริงจัง 

2. รักในระนาด 

3. มีวินัย 

4. ขยัน 

5. มีสมาธิ 

- สิ่งที่ไม่ควรท าคือ ห้ามยกของหนัก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

298 

1.2.5 นายสมชาย เอี่ยมสะอาด 

ข้อมูลเบื้องต้นในการฝึกระนาดเอก 

- เริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่ อายุ 6 ปี โดยก่อนเรียนระนาดเอกได้เรียนเปิงและเครื่อง
ประกอบจังหวะ โดยไม่ได้เรียนฆ้องวงใหญ่มาก่อน 

- อายุ 8 ปี เริ่มฝึกระนาดเอก โดยใช้เวลาในการฝึก 7 ปี จึงเริ่มท าการแสดงฝีมือออก
งาน 

- ในการเรียนระนาดเอกนั้น ท่านเป็นบุคคลประเภท หัวไว ลืมง่าย 

- เหตุผลในการเลือกเรียนระนาดเอกคือ เพราะใจรักอยากเรียนเอง 

- บุคคลส าคัญที่เป็นผู้กระตุ้นให้ฝึกระนาดเอก คือ พ่อ และเคยถูกญาติสบประมาท
เรื่องตีระนาดเป็นแต่ไม่มีครู  

- ครูผู้มีบทบาทส าคัญในการฝึกระนาด มีรายนามดังต่อไปนี้ 

1. พ่อ สอนตั้งแต่เริ่มต้น การจับไม้ ขั้นพ้ืนฐาน 

2. ครูสมคิด สัมพันธ์แพ สอนเพลง 

3. ครูนิด เลิศอนันต์ แนะน าเรื่องการเล่นรับลิเก 

4. ครูถาวร เอ่ียมอ่ิม แนะน าเรื่องการเล่นรับลิเก 

5. ครูชัยยุทธ โตสง่า แนะน าเรื่องประสบการณ์บนเวที และเกี่ยวกับการตีระนาดทุก
อย่าง รวมทั้งปรับเพลงทั้งเถาและเพลงเดี่ยว และเทคนิคการไล่ระนาดให้ไหว 

-  ที่บ้านมีวงดนตรีวงปี่พาทย์ไทยและมอญและแตรวง และรับงานพิธีกรรมต่างๆ เช่น 
งานลิเก งานศพ งานพิธีกรรม เป็นต้น  

 

ขั้นตอนและวิธีการฝึกระนาดขั้นพ้ืนฐาน 

- ท่านั่งคือ นั่งขัดสมาธิ ขาขวาทับขาซ้าย 

- การจับไม้ของท่านคือ การจับแบบปากกา 

- ใช้วิธีการตีระนาดแบบครึ่งข้อครึ่งแขน 

- การฝึกระนาดเอก เรียงตามล าดับ ก่อน-หลัง คือ  

1. คู่ 8 โดยใช้เพลงมุล่ง 

2. กรอ : โดยกรอให้มือซ้ายลงก่อนมือขวา สลับกันไปถี่ๆ โดยใช้เพลงลาวดวงเดือน 

3. การฝึกสะเดาะ ต้องชัดเจน ใช้เพลงเดี่ยวแขกมอญ 
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4. การฝึกสะบัด ต้องสะบัดให้ครบ 3 เสียง ให้ชัดเจน ใช้เพลงเดี่ยวแขกมอญ 

5. การตีกวาด 

6. การฝึกรัว ใช้เพลงเดี่ยวแขกมอญ 

- เพลงที่ฝึกเป็นเพลงแรกคือ รักน้องพร (ลาวกระทบไม้) 

- เพลงที่ใช้ในการไล่ระนาด คือ เพลงมุล่ง โดยใช้เวลาประมาณ ครึ่ง - 1 ชั่วโมง เวลา
ที่เหมาะที่สุดคือ เวลาใดก็ได้ที่ว่าง 

 

อุปกรณ์และเครื่องดนตรี 

- น้ าหนักของไม้ตีมีผลต่อการตีระนาด คือไม้หนักกว่าเสียงจะดีหนักแน่น ไม้เบาเสียง
ระนาดจะเล็ก โดยจะใช้ไม้หนักประมาณ 11 สลึง  ก้านมีลักษณะแข็ง ขนาดเล็ก ทั้งไม้แข็งและไม้นวม 

- ใช้ทั้งไม้แข็งในการไล่ระนาด โดยไม้ที่ใช้ไล่คือไม้ที่ใช้บรรเลงจริง เพ่ือให้มีความเคย
ชิน โดยจะใช้ผ้าปิดผืนระนาดในการไล่เพ่ือเพ่ิมก าลัง   

- ไม้แข็งที่น ามาใช้ในการตีระนาดนั้น ควรท าจากรัก เนื่องจากจะให้เสียงที่ไพเราะ 
ส่วนไม้ที่ท าจากเรซิ่น จะท าให้เสียงแข็งกร้าวเกินไป  

- ผืนระนาดที่ดีควรท ามาจากไม้ชิงชัน โดยจะใช้ลูกระนาด 22 ลูก  เพราะเคยชินถ้าใช้
ผืน 21 จะท าให้สับสนและตีพลาด 

- ไม่ใช้โน้ตในการฝึกระนาด  
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1.2.6 นายขจรศักดิ์ พิณพาทย์ 

ข้อมูลเบื้องต้นในการฝึกระนาดเอก 

- เริ่มเรียนดนตรีตั้งแต่ อายุ 7 ปี โดยก่อนเรียนระนาดเอกได้เรียนฆ้องวงและเปิงมาง
มาก่อน 

- อายุ 8 ปี เริ่มฝึกระนาดเอก โดยใช้เวลาในการฝึก 2 ปี จึงเริ่มท าการแสดงฝีมือออก
งาน 

- ในการเรียนระนาดเอกนั้น ท่านเป็นบุคคลประเภท หัวไว ลืมง่าย 

- เหตุผลในการเลือกเรียนระนาดเอกคือ เพราะที่บ้านมีวงดนตรีหรือกิจการดนตรีอยู่
แล้วประกอบกับมีใจรักที่อยากจะเรียนและผู้ปกครองให้การสนับสนุนด้วย 

- บุคคลส าคัญท่ีเป็นผู้กระตุ้นให้ฝึกระนาดเอก คือ ลุง  

- ครูผู้มีบทบาทส าคัญในการฝึกระนาด มีรายนามดังต่อไปนี้ 

1. ลุง ครูไชยวัฒน์ พิณพาทย์ สอนตั้งแต่เริ่มต้น ท่านั่งการจับไม้ และการตีระนาดเอก
ขั้นพ้ืนฐาน และเพลงต่างๆ 

2. ครูสงบ ทองเทศ สอนเพลงเดี่ยวลาวแพน  

3. ครูประสิทธิ์ อินทรพิพัฒน์ สอนเพลงเดี่ยวนกขมิ้น 

- ที่บ้านมีวงดนตรีวงปี่พาทย์ไทยและมอญ และรับบรรเลงตามงานศพ ไม่รับงาน
พิธีกรรมอ่ืนๆ โดยสมาชิกในวงจะเป็นทั้งคนในครอบครัวและคนทั่วไปที่มารวมวงกัน 

 

ขั้นตอนและวิธีการฝึกระนาดขั้นพื้นฐาน 

- ท่านั่งคือ นั่งขัดสมาธิ ขาขวาทับขาซ้าย 

- การจับไม้ของท่านคือ การจับแบบปากกา 

- ใช้วิธีการตีระนาดแบบแขน 

- การฝึกระนาดเอก เรียงตามล าดับ ก่อน-หลัง คือ  

1. คู่ 8 โดยใช้เพลงมุล่ง 

2. กรอ : โดยกรอให้มือซ้ายลงก่อนมือขวา สลับกันไปถี่ๆ โดยใช้เพลงแขกบรเทศ 3 ชั้น 

3. การฝึกสะบัด ต้องสะบัดให้ครบ 3 เสียง ให้ชัดเจน  

4. การฝึกสะเดาะ ต้องชัดเจน  

5. การฝึกรัว  
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- เพลงที่ฝึกเป็นเพลงแรกคือ เพลงสาธุการ 

 

อุปกรณ์และเครื่องดนตรี 

- น้ าหนักของไม้ตีมีผลต่อการตีระนาด คือไม้หนักกว่าเสียงจะดีหนักแน่น ไม้เบาจะ
ร่อนเกินไป โดยจะใช้ไม้แข็งหนักประมาณ 11 สลึง  ก้านมีลักษณะแข็ง ขนาดปานกลาง ส่วนไม้นวม
จะหนักประมาณ 3 บาท ก้านลักษณะแข็งขนาดปานกลาง 

- ใช้ไม้นวมในการไล่ระนาด โดยไม้ที่ใช้ไล่จะต้องมีน้ าหนักมากกว่าไม้ที่บรรเลงจริง 
เพ่ือท าให้มีก าลังมากขึ้น 

- เพลงที่ใช้ในการไล่ระนาด คือ เพลงมุล่ง โดยใช้เวลาประมาณ 1 - 2 ชั่วโมง เวลาที่
เหมาะที่สุดคือ ช่วง ตี 5 ถึง 8.00 น. โดยมีลุงนั่งตีฆ้องไปด้วย  

- ไม้แข็งที่น ามาใช้ในการตีระนาดนั้น ควรท าจากรัก เนื่องจากจะให้เสียงที่ไพเราะ 
ส่วนไม้ที่ท าจากเรซิ่น จะท าให้เสียงแข็งกร้าวเกินไป  

- ผืนระนาดที่ดีควรท ามาจากไม้พยุง เพราะเสียงจะกังวาน เวลาตีเครื่องมอญแล้วจะ
คุมเครื่องได้ โดยจะใช้ลูกระนาด 22 ลูก  เพราะเคยชินถ้าใช้ผืน 21 จะท าให้สับสนและตีพลาด 

- ใช้โน้ตในการฝึกระนาด คือ ด ร ม ฟ ข้อดีคือ ท าให้ต่อเพลงง่าย ส่วนข้อเสียคือ ถ้า
ไม่มีโน้ตจะท าให้ตีไม่ได้  

 

ข้อแนะน าและเทคนิคต่างๆ ในการฝึกระนาดเอก 

- เคล็ดลับการตีระนาดในทักษะต่างๆ 

1. การตีเก็บคู่ 8 ต้องตีให้ตรงกลางลูก และมือสองมือลงพร้อมกัน  

2. กรอ ต้องมือซ้ายลงก่อนมือขวา 

3. สะเดาะ สะบัด ต้องลงน้ าหนักมือให้เท่ากัน 

- เครื่องดนตรีที่ฝึกแล้วจะมีผลต่อการเล่นระนาดคือ ปี่ และเครื่องดนตรีที่ใช้นิ้วเล่น 
จะท าให้นิ้วล็อก 

ข้อแนะน าในการฝึกระนาดคือ ต้องขยันไล่ระนาดให้มาก  

- สิ่งที่ไม่ควรท าคือ ห้ามยกของหนัก ห้ามวางไม้ระนาดแรงๆ ห้ามตีเพลงไม่จบ 
(AlAamri, 2009; Asur & Huberman, 2010; Backman, 1999; Birkinshaw & Sheehan, 2002; Bogdan & Biklen, 1998; Chan, Chu, Lee, Chan , & Leung, 2013; Cheunga, Chiu, & Lee, 2011; Chu & Du, 2013; Chua & Heng., 2009; CO. & C., 2002; Collison & Parcell, 2004; Davenport, 1998; Drucker, 1994; Eyrich, Padman, & Sweetser, 2008;  Ferdig & Trammell, 2004; Fiedler, 2003; Fischer & Reuber, 2011; Freeze, 2006; Hall & Andriani, 2003; Harrison III, 2012; Ipe,  2003; Kreiner, 2002; Lesser, M., & Slusher, 2000; Levy, 2009; McDermott, 1999; Mingers, September 2001; I. Nonaka, 1991, 1994; I.   Nonaka & Takeeuchi, 2000; Pant & Moorthy, 2013; 

Peachey, 2006; Phosaard & Wiriyapinit, 2011; Pi, Chou, & Liao, 2013; Probst, Raub, & Ramhardt, 2000; Quintas, Lefrere, & Jones, 1997; Rodan, 2002; Scanfeld, Scanfeld, & Larson, 2010; Scarbrough, 2003; Smits , 2002; Stiler & Philleo, 2003; Takeeuchi & Nonaka, 2001; Tiwana & Mclean, 2005; Wiig, 1997; Wong, Kwan, & Leung, 2011; Yates  & Paquette, 2011) 

(กล่ินจันทร์ เขียวเจริญ, 2548; การจัดการความรู้ (Knowledge Management) ในมุมมองนักบริหารรุ่นใหม่, 2548; กุมารี สุวรรณสิงห์, 2542; โกศล มีคุณ, 2551; จุมพล บ ารุงวงศ์ & เสนีย์ ศิริไชย, 2549; ชิต เหล่าวัฒนา, 2550; ฐิตยารัตน์ อินทวงศ์, 2549; ณพศิษฏ์  จักรพิทักษ์, 2552; ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ & มนัส แก้วบูชา, 2551; ณัชกฤษฏิฌาน์ แก้วละเอียด, 2552; ถวัลย์ มาศจรัส, 2552; ธีราพร ตันทีปธรรม, 2554; นฤมล พฤกษศิลป์ & พัชรา หาญเจริญกิจ, 2543; นันทิภา ช้ันบุญ, 2553; บุญส่ง หาญพานิช, 2546; ประกอบ ใจมั่น, 2547; พนิดา พานิชกุล, 2548; พรรณี สวนเพลง, 2552; พันอาจ ชัยรัตน์, 2547; พานิช., 2546; ไพเราะ., 2555; มณี สุขประเสริฐ, 2553; รัชต์วรรณ กาญจนปัญญาคม, 2551; ราชบัณฑิตยสถาน, 2545; 
วิจารณ์ พานิช, 2548; ศรีไพร ศักดิ์รุ่งพงศากุล & เจษฎาพร ยุทธนวิบูลย์ชัย, 2549; ศศิรัตน์ บรรยายกิจ, 2551; ศันสนีย์ จะสุวรรณ, 2542; สมนึก เอื้อจิระพงษ์พันธ์, 2553; ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการเทคโนโลยีสารสนเทศแห่งชาติ, 2545; สุกรี เจริญสุขและคณะ, 2551; สูตรทิน อินทร์ข า, 2553; อุทิศ นาคสวัสดิ์, 2530; เอกวิทย์ ณ ถลาง และคณะ, 2553) 
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