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งานวิจัยนี้ศึกษาการตอบสนองทางอารมณตอภาพเอกรงค (monochromatic images) ที่

มีระดับความสวางแตกตางกัน โดยเลือกภาพตัวอยางจากฐานขอมูลภาพ IAPS (International 

Affective Picture System) จํานวน 108 ภาพ ซึ่งแบงเปน 3 กลุม ไดแก กลุมภาพที่ใหอารมณ

ดานบวก (positive) กลุมภาพที่ใหอารมณปกติ (neutral) และกลุมภาพที่ใหอารมณดานลบ 

(negative) กลุมละ 36 ภาพ นําภาพทั้งหมดมาทําการเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคสีน้ําเงิน สีแดง สี

เหลือง และขาวดํา สีละ 27 ภาพ จากนั้นปรับระดับความสวางใหมีความแตกตางกัน 3 ระดับ 

ระดับละ 9 ภาพ คือ ความสวางเทาเดิม ความสวางลดลง 10% จากความสวางเดิม และความ

สวางเพิ่มข้ึน 10% จากความสวางเดิม ใหผูสังเกตดูภาพบนจอคอมพิวเตอรเปนเวลา 5 วินาที ใน

หองมืด จากนั้นใหผูสังเกตประเมินการตอบสนองทางอารมณ 2 ดาน คือ valence (ความพึง

พอใจ) และ arousal (ความตื่นเตน) ดวยแบบประเมิน SAM (Self-Assessment Manikin) ที่มี

ระดับของคะแนน 1-9 คะแนน นําคาที่ไดมาเปรียบเทียบกับคาจากฐานขอมูลภาพ IAPS ผลการ

ทดลองพบวา คะแนนดาน valence ของภาพ negative มีคามากกวาคะแนนจากฐานขอมูลภาพ 

IAPS และภาพ positive มีคานอยกวาคะแนนจากฐานขอมูลภาพ IAPS สวนคะแนนดาน arousal 

ของภาพทั้ง 3 กลุมมีคานอยกวาคะแนนจากฐานขอมูลภาพ IAPS ระดับความสวางไมมีความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญกับฐานขอมูลภาพในกลุมภาพ neutral ทั้งดาน valence และ arousal 
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 The goal of this experiment was to evaluate emotional responses to 

monochromatic images in comparison with those to colour images. A total of 108 colour 

images were selected from International Affective Picture System (IAPS) according to 

their valence ratings. The images were divided into 3 groups: negative, neutral and 

positive groups of images, thereby each group consisted of 36 images. They were 

converted to monochromatic images having either one of these colours--blue, red, 

yellow or black & white. Each of the monochromatic images was generated into three 

images with three different lightness levels, i.e. the same level as the original, 10% 

increase and 10% decrease. Observers viewed the monochromatic images displayed 

on a computer screen for 5 seconds in a darkened room, then rated the levels of 

valence and arousal using Self-Assessment Manikin (SAM) with 1-9 scales. Observer 

ratings on both scales were averaged from all observers and compared to the ratings 

from IAPS database. The results showed that for negative images, valence ratings of 

monochromatic images were higher than those found in IAPS database.  In the case of 

positive images, the opposite results were found.  For all image groups, arousal ratings 

of monochromatic images were lower.  The lightness level did not show significant 

results for neutral images on both valence and arousal scales.  
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บทที่  1 

บทนํา 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

อารมณเปนความรูสึกภายในที่เราใหบุคคลกระทําหรือเปลี่ยนแปลงภายในตัวเอง ซึ่ง

ความรูสึกเหลานี้จะเปนความรูสึกที่พึงพอใจ ไมพึงพอใจ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา 

เชน หนาแดง ใจส่ัน ชีพจรเตนเร็ว การหายใจเร็วและแรงขึ้น อารมณเปนสิ่งที่ไมคงที่ มีการ

แปรเปลี่ยนอยูตลอดเวลา  การตอบสนองทางอารมณของแตละคนแตกตางกันขึ้นอยูกับ

ประสบการณและสิ่งเราที่มากระตุน เชน สีตางกันทําใหการตอบสนองทางอารมณของมนุษย

แตกตางกัน พฤติกรรมการเลือกสีก็ตางกัน ซึ่งอาจเกิดจากความชอบในสีนั้น ผูหญิงสวนใหญจะ

ชอบสีแดง ในขณะที่ ผูชายจะชอบสีน้ําเงิน [1] สีเปนองคประกอบหนึ่งของงานศิลปะที่มี

ความหมายมาก เพราะสีทําใหเกิดรูปราง ทําใหเกิดจังหวะ และใชแสดงลักษณะของพื้นผิว 

นอกจากนั้นสียังมีสวนสงเสริมใหเกิดความคิด ความรูสึก และอารมณ สีแตละสีมีอิทธิพลตอจิตใจ

ของมนุษยแตกตางกัน สีโทนรอน ไดแก สีแดง สม เหลือง ชมพู จะใหความรูสึก สดชื่น มีชีวิตชีวา 

ราเริง ตื่นเตน สดใส สีโทนเย็น ไดแก สีน้ําเงิน ฟา มวง เขียว จะใหความรูสึก สงบ เงียบ เยือกเย็น

ผอนคลาย ลึกลับ ดึงดูดนาคนหา [2] สีสันในโทนเย็นอาจจะไมดึงดูดสายตาเทาสีโทนรอน  

ภาพถายและภาพยนตรเปนศิลปะแขนงหนึ่ง ซึ่งถายทอดเรื่องราวผานภาพและสี เร่ืองราว

ที่อยูในภาพมีผลตออารมณ และสีที่อยูในภาพก็มีผลเชนกัน ซึ่งสีอาจจะชวยเพิ่มหรือลดอารมณที่

เกิดจากเนื้อหาหรือเร่ืองราวของภาพนั้นได จากงานวิจัยของ Suk และ Irtel [3] แสดงใหเห็นวา 

สีสัน (hue) ความอิ่มตัวสี (chroma) และความสวางสี (lightness) สงผลตอการตอบสนองทาง

อารมณ ทั้งนี้น้ําหนักสีมีผลมากกวาสีสัน นอกจากนี้ยังพบวา สีที่ไมมีสีสัน (achromatic colour) 

ทําใหการตอบสนองทางอารมณลดลง ดังจะเห็นไดในปจจุบัน การลดความรุนแรงในฉาก

ฆาตกรรมจะใชภาพขาวดํา 

งานวิจัยนี้จึงศึกษาการตอบสนองทางอารมณตอภาพเอกรงค (monochromatic images) 

ที่มีระดับความสวางแตกตางกัน โดยเลือกภาพตัวอยางจากฐานขอมูลภาพ IAPS (International 

Affective Picture System) ซึ่งเปนฐานขอมูลภาพสากลที่มีคาการตอบสนองทางอารมณของแต

ละภาพสําหรับการอางอิง ทําการเปลี่ยนสีของภาพตัวอยางใหเปนภาพเอกรงค สีน้ําเงิน สีแดง สี

เหลือง และขาวดํา ที่มีระดับความสวางแตกตางกัน  3 ระดับ ใหผูสังเกตนั่งมองภาพบนจอภาพ
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ชนิดหลอดรังสีแคโทด (CRT) ในหองมืด และวัดการตอบสนองทางอารมณ นําคาที่ไดมา

เปรียบเทียบกับคาจากฐานขอมูลภาพ IAPS 

ผลที่ไดจากงานวิจัยนี้สามารถนําไปใชในกรณีที่ตองการลดอารมณที่เกิดจากเนื้อหาหรือ

เร่ืองราวของภาพเชน ฉากในภาพยนตร ภาพขาวตามหนาหนังสือพิมพ ภาพขาวในโทรทัศน  

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาการตอบสนองทางอารมณของผูใหญตอนตนตอภาพเอกรงคที่มีระดับความ

สวางแตกตางกัน 

2. เปรียบเทียบการตอบสนองทางอารมณของผูใหญตอนตนตอภาพเอกรงคกับภาพสีจาก

ฐานขอมูลภาพ IAPS 

1.3 ขอบเขตของการวิจยั 

งานวิจัยนี้ศึกษาการตอบสนองทางอารมณของผูใหญตอนตนตอภาพเอกรงคสีน้ําเงิน สี

แดง สีเหลือง และขาวดํา ที่มีระดับความสวางแตกตางกัน 3 ระดับคือ ความสวางเทากับภาพสี

ตนฉบับ ความสวางลดลง 10% จากความสวางเดิม และความสวางเพิ่มข้ึน 10% จากความสวาง

เดิม ใชผูสังเกตอายุ 20-30 ป ประเมินการตอบสนองทางอารมณทั้งหมด 2 ดานคือ ดานความพึง

พอใจ (valence) และดานความตื่นเตน (arousal) โดยใชแผนภาพ SAM (The Self-Assessment 

Manikin) ที่มีระดับของคะแนน 1-9 คะแนนเปนเครื่องมือในการวัดการตอบสนองทางอารมณ 

แสดงภาพบนจอภาพซีอารทีขนาด 22 นิ้วเปนเวลา 5 วินาทีภายในหองมืด ระยะการนั่งของผู

สังเกตจากจอภาพมีระยะหาง 1 เมตร  

 
1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ขอมูลการตอบสนองทางอารมณของผูใหญตอนตนตอภาพเอกรงคที่มีระดับความสวาง

แตกตางกัน 

2. ความแตกตางระหวางการตอบสนองทางอารมณของผูใหญตอนตนตอภาพเอกรงคกับ

ภาพสีจากฐานขอมูลภาพ IAPS 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

2.1 แนวคิดและทฤษฎ ี

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการตอบสนองทางอารมณของผูใหญตอนตนตอภาพ

เอกรงคที่มีระดับความสวางแตกตางกัน ดังนั้นทฤษฎีสําคัญที่ควรทราบเพื่อใหเกิดความเขาใจใน

งานวิจัยประกอบดวย ฐานขอมูลภาพ IAPS แตละภาพในฐานขอมูลนี้มีคาการตอบสนองทาง

อารมณ จึงนํามาใชเปนภาพตนฉบับเพื่อเปรียบเทียบผลที่ไดจากภาพเอกรงค นอกจากนี้มีทฤษฎีที่

เกี่ยวกับวิธีการวัดการตอบสนองทางอารมณ จิตวิทยาของสี รวมถึงความหมายของภาพเอกรงค 

ตลอดทั้งแบบจําลองการปรากฏสีและสมการ Murray-Davies ที่ใชในการเปลี่ยนสีภาพตนฉบับ

เปนภาพเอกรงคที่มีระดับความสวางตาง ๆ  

2.1.1 International Affective Picture System; IAPS  

IAPS [4] อานวา EYE-APS เปนฐานขอมูลภาพที่ครอบคลุมเนื้อหาที่มีความหมาย

หลากหลายซึ่งสามารถใชไดอยางเปนสากล ฐานขอมูลเหลานี้มีการพัฒนาอยางตอเนื่อง ฐาน

ขอมูลภาพปจจุบันคือชุดป 2008 มีภาพทั้งหมดจํานวน 1,196 ภาพ ซึ่งภาพเหลานี้ถูกพัฒนาขึ้นมา

มากกวา 10 ป และใชผูสังเกตในการทดลองรวมมากกวา 10,000 คน การเลือกภาพเพื่อใชเปน

ฐานขอมูลนั้น เปนการเลือกที่มีจุดมุงหมายเพื่อใหครอบคลุมสภาวะการตอบสนองทางอารมณใน

การดําเนินชีวิตของคนมากที่สุด ซึ่งในฐานขอมูล ภาพแตละภาพมีคาคะแนนเฉลี่ย SAM (The 

Self-Assessment Manikin) [5] และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สําหรับอารมณแตละดานที่

แตกตางกัน คือ Valence, Arousal และ Dominance ซึ่งความหมายของอารมณแตละดานแสดง

ไวในตารางที่ 2.1 

ตารางที่ 2.1 คําอธิบายการตอบสนองทางอารมณดาน Valence, Arousal และ Dominance 

ทางลบ (-) การตอบสนองทางอารมณดาน ทางบวก (+) 

ไมพึงพอใจ Valence พึงพอใจ 

สงบ เงียบ Arousal ตื่นเตน เราใจ 

อิทธิพลนอย Dominance อิทธิพลมาก 
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2.1.2  การวัดการตอบสนองทางอารมณตอสี 

การวัดการตอบสนองทางอารมณตอสี สามารถวัดได 3 วิธี ดงันี ้[5] 

       1) การวัดทางสรีรวิทยา (physiological measurement) เปนการวัดการตอบสนอง

ทางกายภาพ เชน การวัดอัตราการเตนของหัวใจ การวัดอัตราการหายใจ การวัดความดันเลือด 

การวัดการกระพริบของเปลือกตา การวัดความตานทานทางกระแสไฟฟา (electrical resistance) 

ของผิวหนัง 

       2) การวัดทางพฤติกรรม (behavioral measurement) เปนการวัดรูปแบบพฤติกรรม 

การตอบสนองของแตละคนในหองทดลอง ซึ่งเปนวิธีที่มีความสัมพันธกับประสบการณชีวิตของแต

ละคน เชน พฤติกรรมการเลือกสีเปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดลอม สีเดียวกันที่มีระดับความสวาง

แตกตางกัน การเลือกสีก็จะแตกตางกัน 

       3) การวัดโดยใชการทดลอง (experiential measurement) เปนการวัดการตอบสนอง

ทางอารมณ โดยพิจารณาความรูสึก 3 ดาน คือ Valence, Arousal และ Dominance และใช 

SAM วัดการตอบสนองทางอารมณ 

2.1.3 The Self-Assessment Manikin; SAM 

SAM เปนเครื่องมือที่ใชในการวัดการตอบสนองทางอารมณ ณ สภาวะนั้น ซึ่งเปนชุด

สัญลักษณภาพที่ไมใชคําพูด เมื่อเห็นสัญลักษณภาพแลวทําใหผูสังเกตเขาใจไดทันที แมแตเด็กก็

สามารถเขาใจได และ SAM ยังเปนสัญลักษณภาพที่ไมข้ึนกับเชื้อชาติหรือวัฒนธรรมที่แตกตางกัน

ของผูสังเกตแตละคน ดังนั้น SAM จึงเปนเครื่องมือที่สามารถใชไดอยางเปนสากล ซึ่งระดับของ

คะแนน คือ 1-5 คะแนน ดังภาพที่ 2.1 หรือ 1-9 คะแนน ดังภาพที่ 2.2 การเลือกใชแบบใดในการ

ประเมินการตอบสนองนั้นขึ้นกับการทดลองวาตองการความละเอียดของขอมูลมากนอยเพียงใด  

SAM แบงการพิจารณาการตอบสนองทางอารมณออกเปน 3 ดาน คือ 1. ดานความพึง

พอใจ (valence), 2. ดานความตื่นเตนเราใจ (arousal) และ 3. ดานอิทธิพล (dominance) ดัง

ภาพที่ 2.1 และ 2.2 แตละแถวมีสัญลักษณภาพที่แตกตางกัน คือ แถวแรกของ SAM เปนการ

พิจารณาถึงเรื่องความพึงพอใจ ถาผูสังเกตไมพึงพอใจสิ่งเรานั้นสามารถเลือกสัญลักษณภาพที่

เปนรูปหนาบึ้งได แถวที่ 2 เปนการพิจารณาความรูสึกดานความตื่นเตนเราใจ ถาผูสังเกตรูสึก
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ตื่นเตนมากจะเลือกรูปริมขวาสุด ซึ่งเปนสัญลักษณภาพรูปคนหัวใจเตนตูมตาม และแถวที่ 3 แสดง

ถึงอิทธิพล กลาวคือ ผูสังเกตรูสึกวาส่ิงเรานั้นมีอิทธิพลมากนอยเพียงใด ซึ่งรูปซายมือเปนรูปที่

แสดงใหทราบวา ส่ิงเรานั้นมีอิทธิพลตอผูสังเกตนอยมากหรืออาจไมมีอิทธิพลเลย [5] 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.1 สัญลักษณภาพ The Self-Assessment Manikin; SAM Scale 1-5 

 

 

 

 

 

ภาพที ่2.2 สัญลักษณภาพ The Self-Assessment Manikin; SAM Scale 1-9 

2.1.4 จิตวิทยาของสี (psychology of colors) 

จิตวิทยาของสีหมายความถึงคุณสมบัติภายในที่มีตอความรูสึกมนุษย มนุษยทุกคนมี

ปฏิกิริยาตอสีในความรูสึกที่คลาย ๆ กัน เชน วรรณะรอนใหความรูสึกตื่นเตน รุนแรง ฉูดฉาด แต

วรรณะเย็นใหความรูสึกเยือกเย็น สงบเงียบ ชุมชื้น สบายตา เฉื่อยชา สีเปนองคประกอบสําคัญ

อยางหนึ่งของงานศิลปะ และเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความรูสึก อารมณ และจิตใจของ
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มนุษยไดมากกวาองคประกอบอื่น ๆ จากการทดลองพบวามนุษยชอบสี 6 สี คือ เหลือง แดง น้ํา

เงิน มวง เขียว และสม ผูหญิงชื่นชอบสีแดง ในขณะที่ผูชายชื่นชอบสีน้ําเงิน ผูหญิงสวนใหญ

ออนไหวตอสีมากกวาผูชาย [1] ในเชิงจิตวิทยา สีเปนสิ่งเราที่ทําใหเกิดการตอบสนอง กระบวนการ

ตอบสนองของสิ่งเรานี้มีอิทธิพลตอระบบประสาทของมนุษยมาก สามารถเปลี่ยนอารมณ นิสัยใจ

คอ ตลอดจนพฤติกรรมของมนุษยได สีที่แตกตางกันสามารถกระตุนอารมณและความรูสึกได

ตางกัน  นักจิตวิทยาใหความรูสึกที่มีตอสี และความหมายหรือสัญลักษณของสีตาง ๆ ดังนี้ [6] 

1. สีเหลือง (yellow)  ใหความรูสึกสดชื่น สดใส แจมใส มีชีวิตชีวา อบอุน 

กระปร้ีกระเปรา เบิกบาน ปติยินดี ความสุกสวาง  

2. สีแดง (red) ใหความรูสึกรอน รุนแรง กระตุน ทาทาย เคลื่อนไหว

ตื่นเตนเราใจ มีพลัง ความมั่งคั่ง ความรัก อันตราย 

3. สีน้ําเงิน (blue) ใหความรูสึกสงบ เย็น สุขุม สุภาพ หนักแนน เครงขรึม 

มีเกียรติ หนักแนน ปราดเปรื่อง ละเอียด รอบคอบ สงา

งาม เปนระเบียบ ถอมตน ในทางตรงขามจะให

ความรูสึกหดหู ส้ินหวัง หมดอาลัย ใหความรูสึกถดถอย

ไปเบื้องหลัง 

4.สีเขียว (green) ใหความรูสึกสงบ เงียบ ปกติ ผอนคลาย สดชื่น สบาย

ตา กระชุมกระชวย รมร่ืน รมเย็น ความเปนธรรมชาติ 

การพักผอน ความปลอดภัย ความสุข ความสุขุม เยือก

เย็น สีเขียวจะใหความรูสึกเชนเดียวกับสีน้ําเงิน แตเมื่อ

เปรียบเทียบกับสีอ่ืน ๆ แลว สีเขียวเปนกลางมากกวาใน

แงการใหผลทางอารมณมีแนวโนมไปในทางเฉยนิ่ง 

มากกวาทางเคลื่อนไหวตอบโต  

5. สีสม (orange)  ใหความรูสึกรอนแรง สนุกสนาน กระตุนพลัง อบอุน 

สะดุดตา มีชีวิตชีวา ความคึกคะนอง การปลดปลอย 

ความเปรี้ยว การระวัง 
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6. สีฟา (sky blue) ใหความรูสึกปลอดโปรง แจมใส ปราดเปรื่อง โลง กวาง 

เบา โปรงใส สะอาด ปลอดภัย ความสวาง ลมหายใจ 

ความเปนอิสระเสรี การชวยเหลือ การแบงปน 

7. สีชมพู (pink) ใหความรูสึกบริสุทธิ์ ไรเดียงสา ราเริงเบิกบาน อบอุน 

ออนโยน นุมนวล ออนหวาน ความรัก ความเอาใจ

ใส ความนารัก ความสดใส 

8. สีมวง (violet) ใหความรูสึกสันโดษ หดหู ออนเพลีย เศรา เงียบเหงา 

โรยรา โออา ภูมิฐาน สงางาม มีเสนห นาติดตาม เรน

ลับ ซอนเรน มีอํานาจ มีพลังแฝงอยู ความรัก ความ

เศรา ความผิดหวัง ความสงบ ความสูงศักดิ์ 

     8. สีน้ําตาล (brown)  ใหความรูสึกทรุดโทรม เกาแก หนักแนน อดีต 

9. สีขาว (white) ใหความรู สึกบริสุทธิ์  สะอาด  เบาบาง  ไร เดียงสา 

พรหมจารี จริงใจ ออนโยน ใหม แสงสวาง ชัยชนะ 

ความซื่อสัตย เปดเผย การเกิด ความรัก ความหวัง 

ความจริง ความเมตตา ความศรัทธา ความดีงาม 

ในทางตรงขามใหความรูสึกจืดชืด วางเปลา  

10. สีดํา (black) ใหความรูสึกสงบ หนักแนน เขมเข็ง อดทน มีพลัง ขึงขัง 

ซึมเซา หดหู แหงแลง สกปรก ความกลัว ความเศราโศก 

ความสิ้นหวัง จุดจบ ความตาย ความลึกลับ ความมืด 

ความชั่ว ในทางตรงขามใหความรู สึกถึงการแสดง

คุณคาหรือฉากหลัง สีดําเปนสีที่ชวยใหเห็นสีอ่ืน ๆ 

เดนชัดขึ้น 

11. สีเทา (middle gray) ใหความรูสึกเกาแก มีอายุ เศรา อาลัย ทอแท ออนโยน 

สุภาพ สุขุม ถอมตน ความลึกลับ ความหดหู ความชรา 

ความสงบ ความเงียบ   
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2.1.5 ภาพเอกรงค (monochromatic images) 

ภาพเอกรงค คือ ภาพที่มีโทนสีเนนไปทางใดทางหนึ่ง ซึ่งในภาพจะมีเพยีงสีเดียวทีม่ีความ 

แตกตางของระดับความสวางของสีนั้น จากความสวางนอยที่สุดไปจนถึงความสวางมากที่สุด [7] 

เชน ภาพขาวดํา (Black & White) หรือภาพที่เปนโทนสีน้ําเงินทั้งภาพ ดังภาพที่ 2.3 

  
(ก)     (ข) 

ภาพที ่2.3 ภาพเอกรงคขาวดํา (ก) และภาพเอกรงคสีน้าํเงนิ (ข) 

2.1.6 CIECAM02 

CIECAM02 [8] เปนแบบจําลองการปรากฏสีของ CIE ที่เสนอขึ้นในป ค.ศ. 2002 พัฒนา

มาจาก CIECAM97s ซึ่งเปนแบบจําลองทํานายคาสีปรากฏที่สรางโดย CIE เปนแบบจําลองแรก 

และไดพัฒนาข้ึนเพื่อตองการสรางใหเปนแบบจําลองทํานายคาสีปรากฏมาตรฐาน โดยการ

ปรับปรุง CIECAM97s ใหงายตอการคํานวณ และมีประสิทธิภาพมากขึ้น CIECAM02 มีโครงสราง

ดังนี้ 

1) ขอมูลนําเขาคาส ีและตัวแปรสภาวะแวดลอม 

ขอมูลนําเขาคาสีเพื่อใชในการคํานวณของ CIECAM02 แบงเปน 5 สวนดังนี ้

     1. Testing stimulus (XYZ) คือ คาสีไตรสติมูลัสXYZของสีที่ตองการทํานายคาสี

ปรากฏ 

     2. White point (XWYWZW) คือ คาสีไตรสติมูลัสXYZที่กําหนดใหเปนสีขาวอางองิ 

     3. Adapting luminance (L A) คือ คาความสวางที่เกิดจากการปรับสภาพการมองเหน็ 

มีหนวยเปน cd/m2 ซึ่งคํานวณคา L A ไดจาก 20% ของความสวางของสีขาวอางองิ 



 

 
9 

     4. Background luminance (Yb) คือ คาความสวางของพื้นหลงั มหีนวยเปน cd/m2 

     5. Surround conditions คือ สภาวะแวดลอมในการมอง กําหนดไว 3 ประเภท คือ 

average, dim และ dark ซึ่งมีคาคงทีท่ี่ใชในการคํานวณ แสดงดังตารางที ่2.1 

   ตารางที ่2.2 คาคงที่สภาวะการมองเหน็สําหรับ CIECAM02 

viewing condition C NC F 

Average surround 0.69 1 1 

Dim surround 0.59 0.9 0.9 

Dark surround 0.525 0.8 0.8 

2) Adaptation model 

เปนขั้นตอนทีน่ําคาความสวาง Adapting luminance (L A) คาสภาวะการมอง (F) และคาสี XYZ 

ของสีขาวอางอิงมาคาํนวณ ประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ 1. Chromatic adaptation และ 2. Post 

adaptation 

      1. Chromatic adaptation 

      เร่ิมจากการแปลงคาสี XYZ ของสีทดสอบเปนคา RGB responses ซึ่งอยูในปริภูมิ 

การตอบสนองของเซลลรูปกรวย (cone responses) โดยใชเมตริก M CAT02 ดังสมการที่ 2.1 และคา

ของ M CAT02 แสดงดังสมการที่ 2.2 

 

Z
Y
X

M
B
G
R

CAT 02=                                                                                                  ………(2.1) 

 

9834.00136.00030.0
0061.06975.17036.0
1624.04296.07328.0

02 −
−

=CATM                                                          ………(2.2) 
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คํานวณคา D factor ที่แสดงถึงระดับการเกิด adaptation ซึ่งสัมพันธกับ adapting 

luminance (L A) และ surround (F)  

D = 1 หมายถึงการปรับสายตาใหเขากับแสงขาวอางอิงไดอยางสมบูรณ  

       (full adaptation) 

D = 0 หมายถึงไมเกิดการปรับสายตาใหเขากับแสงขาวอางอิงเลย 

หาคา D factor ไดจากสมการที่ 2.3 

 

 
( )

⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛−=

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ +−

92
42

6.3
11

AL

eFD                                                                              ………(2.3) 

   

คํานวณคาสี adapted tristimulus responses (RCGCBC ) จากสมการ Chromatic 

adaptation ของ Von Kries ดังสมการที ่2.4-2.6 

 

( ) ( )[ ]RDRDR WC −+= 1/100                                                                           ………(2.4) 

 

( ) ( )[ ]GDGDG WC −+= 1/100                                                                          ………(2.5) 

 

( ) ( )[ ]BDBDB WC −+= 1/100                                                                          ………(2.6) 

 

      2. post adaptation 

      เปนขั้ นตอนการนําขอมูลที่ เกี่ ยวกับสภาวะแวดลอม  เชน  luminance-level 

adaptation (FL) และ induction factors ประกอบดวย Nbb และ Ncb และ the base exponential 

nonlinearity (z) ซึ่งขึ้นกับความสวางของพื้นหลัง (Yb) มาใชในการคํานวณ โดยตัวแปรดังกลาวมี

วิธีการคํานวณดังสมการที่ 2.7-2.11 

 

( )15/1 += ALk                                                                                ………(2.7) 

 

( ) ( ) ( ) 3/1244 511.052.0 AAL LkLkF −+=                                                            ………(2.8) 
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W

b

Y
Y

n =                                                                                                               ………(2.9) 

 

( ) 2.0/1725.0 nNN cbbb ==                                                                                ………(2.10) 

nz += 48.1                                                                                                   ………(2.11) 

 

แปลงคา RCGCBC จาก RGB responses มาเปนคาส ีXYZ โดยใช MCAT02 แลวแปลงไปยัง 

Hunt-Pointer-Estevez โดยใช MHPE ดังสมการที ่2.12-2.14 

 

 

                                                                                 ………(2.12) 

 

00000.100000.000000.0
04641.018340.122981.0
07868.068898.038971.0

−
−

=HPEM                                                     ………(2.13) 

 

015326.1005698.0009628.0
072098.0473533.0454369.0
182745.0278869.0096124.1

1
02

−−

−
=−

CATM                                            ………(2.14) 

 

ข้ันตอน Post adaptation non-linearities แสดงดังสมการที่ 2.15-2.17 

 

( )
( )

1.0
100/13.27

100/400
42.0'

42.0'
' +

+
=

RF

RFR
L

L
a                                                                 ………(2.15)  

 

( )
( )

1.0
100/13.27

100/400
42.0'

42.0'
' +

+
=

GF

GFG
L

L
a                                                                  ………(2.16) 

 

( )
( )

1.0
100/13.27

100/400
42.0'

42.0'
' +

+
=

BF

BF
B

L

L
a                                                                 ………(2.17) 

 

C

C

C

CATHPE

B
G
R

MM
B
G
R

1
02

'
'
'

−=
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     3) Appearance correlates 

     เปนขัน้ตอนการคํานวณคาสีแบบสมบูรณและแบบสัมพัทธคือ lightness, chroma 

และ hue โดยคํานวณคาใหอยูใน opponent-colour responses ดังสมการที ่2.18-2.19 

11/11/12 '''
aaa BGRa +−=                                                                              ………(2.18) 

 

( )( )''' 29/1 aaa BGRb −+=                                                                                 ………(2.19) 

 

1. Hue 

คือคาสีสันซึ่งคํานวณจากสมการที่ 2.20 มีคาระหวาง 0-360 องศา และคํานวณ

คา eccentricity factor (et) เพื่อใชในการคํานวณคา Chroma ตอไป ดังสมการที่ 2.21 

 

( )abh /tan 1−=                                                                                                 ………(2.20)    

 

⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
+⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ += 8.32

180
cos4/1 πhet                                                                       ………(2.21) 

 

2. Lightness 

คือคาความสวาง ซึง่คํานวณคา Lightness (J) จาก achromatic response (A)  

กับ achromatic response ของสีขาวอางอิง (AW) แสดงดังสมการที่ 2.22-2.23 

 

( )[ ] bbaaa NBGRA 305.020/12 ''' −++=                                                            ………(2.22)   

 

( )cz
WAAJ /100=                                                                                             ………(2.23) 

 

3. Brightness 

คือคาความสวาง แสดงดังสมการที ่2.24 

 

( ) ( ) 25.04100//4 LW FAJcQ +=                                                                      ………(2.24) 
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4. Chroma 

คือคาความอิม่ตัวสี แสดงดงัสมการที่ 2.25-2.26 

 

( )
( ) '''

22

20/21
13/50000

aaa

tcbc

BGR
baeNN

t
++

+
=                                                                   ………(2.25) 

 

( ) 73.09.0 29.064.1100/ nJtC −=                                                                    ………(2.26)    

 

5. Colourfulness 

คือคาความอิม่ตัวสี แสดงดงัสมการที่ 2.27 

 
25.0

LCFM =                                                                                                       ………(2.27)   

6. saturation 

คือคาความอิม่ตัวสีเทยีบกบัความสวาง แสดงดังสมการที่ 2.28 

 

QMs /100=                                                                                                 ………(2.28) 

 

7. Cartesian coordinates 

( )hCaC cos=                                                                                                   ………(2.29) 

 

( )hCbC sin=                                                                                                    ………(2.30) 

 

( )hMaM cos=                                                                                                 ………(2.31)   

 

( )hMbM sin=                                                                                                  ………(2.32) 

 

( )hsas cos=                                                                                                     ………(2.33) 

 

( )hsbs sin=                                                                                                      ………(2.34)     
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แผนผังที่ 2.1 ข้ันตอนการทาํงานของ CIECAM02 

               แผนผังที่ 2.1 แสดงขั้นตอนการใช CIECAM02 เพื่อแปลงคาสี ทําใหสีจากสภาวะที่ 1 

และ 2 มีสีปรากฏเหมือนกัน โดยการนําคาสี XYZ ของตัวอยางสีในสภาวะการมองเห็นที่ 1 คือ 

X1Y1Z1 คํานวณรวมกับขอมูลนําเขาจากสภาวะในการมองเห็นที่ 1 ไดคาสีปรากฏ ซึ่งจะเปนคา

อางอิงเพื่อใชคํานวณรวมกับขอมูลนําเขาจากสภาวะในการมองเห็นที่ 2 เพื่อทํานายคาสี X2Y2Z2 ที่

ทําใหคาสีปรากฏของสีในสภาวะการมองเห็นทั้ง 2 เทากัน  

 งานวิจัยนี้ใช CIECAM02 แปลงคาสี X1Y1Z1 ของภาพตนฉบับเปนคาสีปรากฏ เพื่อเปลี่ยน

สีตนฉบับใหเปนภาพเอกรงคขาวดํา เมื่อเปลี่ยนสีแลวจึงแปลงคากลับไปเปนคา X2Y2Z2 

2.1.7 1 สมการ Murray-Davies 

สมการ Murray-Davies [9] ใชในการหาคาแสงสะทอนการพิมพหมึกสีเดียวแบบ half-

tone โดยคํานวณจากคาแสงสะทอนจากพื้นที่กระดาษที่ถูกหมึกครอบคลุม และคาแสงสะทอน

จากพื้นที่กระดาษที่ไมถูกหมึกครอบคลุม ซึ่งแสงสะทอนจากทั้งสองบริเวณเปนสัดสวนกับพื้นที่ 

แสดงดังสมการที่ 2.35 

P = APs + (1-A)Pw        ……..(2.35) 

P         คาแสงสะทอนรวม 

A         พื้นทีก่ระดาษทีถู่กหมึกครอบคลุม 

(1-A)   พื้นที่กระดาษที่ไมถูกหมึกครอบคลมุ 

Colour 

Appearance 

Inverse  

CIECAM02 

Forward  

CIECAM02 

สภาวะการ

มองเห็นที่ 1 

สภาวะการ

มองเห็นที่ 2 

X1Y1Z1 X2Y2Z2 
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Ps        คาแสงสะทอนจากพื้นที่กระดาษที่ถูกหมกึครอบคลุม 

Pw        คาแสงสะทอนจากพื้นที่กระดาษที่ไมถูกหมึกครอบคลุม 

 งานวิจยันี้ใชสมการ Murray-Davies แปลงภาพเอกรงคขาวดําเปนภาพเอกรงคตามสีที่

ตองการ รายละเอียดการแทนคาขอมูลแสดงในบทที ่3 หัวขอ 3.2.2.2  

2.2 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

งานวิจัยของ Valdez and Mehrabian [10] มีวัตถุประสงคเพื่อทดสอบสมมติฐานดังนี้ (1) 

Pleasure และ Arousal แปรผันโดยตรงกับ Brightness และ Saturation, (2) Dominance 

แปรผกผันกับ Brightness, (3) คนจะชอบสีสันที่มีความยาวคลื่นสั้นมากกวาสีสันที่มีความยาว

คลื่นยาว และ (4) สีสันที่มีความยาวคลื่นยาวจะกระตุนอารมณไดมากกวาสีสันที่มีความยาวคลื่น

ส้ัน ดําเนินการโดยแบงการทดลองเปน 3 สวน การทดลองที่ 1 ทดสอบวา Brightness และ 

Saturation ของสีสงผลกระทบตออารมณอยางไร โดยใหผูสังเกต จํานวน 250 คน ดูตัวอยางสี 

จํานวน 76 สี แตละสีมีขนาด 3x5 นิ้ว วางอยูบนพื้นหลังสีเทา ขนาด 8.5x11 นิ้ว จากนั้นวัดอารมณ

ดวย Pleasure-Arousal-Dominance (PAD) Emotion  Model การทดลองที่ 2 ทดสอบวา  Hue 

สงผลกระทบตออารมณอยางไร ใชผูสังเกตจํานวน 121 คน และตัวอยางสี จํานวน 50 สี ที่มี 

Brightness และ Saturation เทากัน ใหผูสังเกตทําการทดลองเชนเดียวกับการทดลองที่ 1 สวน

การทดลองที่ 3 ทดสอบวา Brightness ของสีเทาสงผลกระทบตออารมณอยางไร ใชผูสังเกต

จํานวน 25 คน และตัวอยางสีเทา ทั้งหมด 5 ระดับความสวาง ใหผูสังเกตทําการทดลอง

เชนเดียวกับการทดลองที่ 1 ผลการทดลองพบวาผูสังเกตชอบสีน้ําเงินมากที่สุด และไมชอบสี

เหลืองมากที่สุด สีเขียว-เหลืองจะกระตุนไดดีที่สุด และสีมวง-น้ําเงินจะกระตุนไดนอยที่สุด สีเขียว-

เหลืองมีอิทธิพลมากที่สุด และสีแดง-มวงมีอิทธิพลนอยที่สุด แสดงใหเห็นวา Brightness และ 

Saturation  มีผลตอการตอบสนองทางอารมณ ผูสังเกตชอบสีสันที่มีความยาวคลื่นสั้นมากกวา

สีสันที่มีความยาวคลื่นยาว และสีสันที่มีความยาวคลื่นยาวจะกระตุนอารมณไดมากกวาสีสันที่มี

ความยาวคลื่นสั้น 

Suk and Irtel [3] ศึกษาเรื่องการตอบสนองทางอารมณตอสีในสื่อที่ตางกัน 2 ชนิด คือ สี

แสดงบนกระดาษและสีแสดงบนจอมอนิเตอร โดยพิจารณา 3 ดาน คือ ความพึงพอใจ (valence), 

ความเราใจ (arousal) และอิทธิพล (dominance) ซึ่งใช Self Assessment Manikin; SAM เปน

เครื่องมือในการวัดการตอบสนองทางอารมณโดยแตละดานมีระดับคะแนนอยูในชวง 1-5 ตัวอยาง
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สีมีทั้งหมด 30 สีแบงตามสีสัน (hue) และน้ําหนักสี (tone) ในปริภูมิสี CIELAB คือ 5 สีสัน ไดแก สี

แดง, สีเหลือง, สีเขียว, สีน้ําเงินและสีมวง แตละสีสันมี 5 น้ําหนักสี ไดแก Dark, Deep, Vivid, 

Brilliant และ Light รวม 25 สีและสี Achromatic 5 สี งานวิจัยนี้แบงการทดลองเปน 2 สวน การ

ทดลองที่ 1 ตัวอยางสีแสดงบนกระดาษมันวาวทดลองกับผูสังเกต 36 คนพบวา สีสัน, ความอิ่มตัว

สี (chroma) และความสวาง (lightness) มีอิทธิพลตอการตอบสนองทางอารมณตอสีในดาน 

Valence, Arousal และ Dominance และเมื่อพิจารณาระหวางสีสันกับน้ําหนักสี พบวา ความ

แตกตางของคะแนน SAM เฉลี่ยสําหรับตัวอยางสีที่มีน้ําหนักสีตางกันแตสีสันเดียวกันมีมากกวา

ความแตกตางของคะแนน SAM เฉลี่ยสําหรับตัวอยางสีที่มีสีสันตางกันแตมีน้ําหนักสีเดียวกัน การ

ทดลองที่ 2 ตัวอยางสีแสดงบนจอ CRT ทดลองกับผูสังเกต 46 คน เมื่อเปรียบเทียบระหวาง

ตัวอยางสีที่แสดงบนกระดาษกับตัวอยางสีที่แสดงบนจอ พบวา คะแนน SAM เฉลี่ยของการ

ตอบสนองทางอารมณตอสีทั้ง 3 ดาน คือ Valence, Arousal และ Dominance ใหผลที่ไมแตกตาง

กันทั้งในสีสันและน้ําหนักสี 
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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1 วัสดุและอุปกรณ 

1. เครื่องคอมพิวเตอร Toshiba รุน Satellite 

- จอ LCD ขนาด 17 นิ้ว 

- Processor Genuine Intel (R) T2060 1.60 GHz 

- RAM 448 MB, 798 MHz 

2. จอภาพซีอารที รุน LaCIE Blue Electr22B4 

- จอภาพขนาด: 22 นิ้ว 

- ความละเอียดสูงสุดของจอภาพ: 2048 x 1536 พิกเซล 

- Dot pitch: 0.24 mm 

3. เครื่องสเปกโทรเรดิโอมิเตอรยี่หอ Konica Minolta รุน CS-1000A 

- เลนส: Standard lens 50 mm 

- Wavelength range: 380-780 นาโนเมตร 

- Spectral bandwidth: 5 นาโนเมตร 

- Wavelength resolution: 0.9 นาโนเมตรตอพิกเซล 

- Wavelength precision: ± 0.3 นาโนเมตร  

  (median wavelength: 546.1 นาโนเมตร) 

- Luminance accuracy: ±2% ±1 digit 

- Chromaticity accuracy: x±0.0015,  y±0.001 

- Luminance repeatability: ±0.1%, ±1 digit 

- Chromaticity xy repeatability: ±0.0002  

4. โปรแกรม ACDSee Photo Manager 12 

5. โปรแกรม MATLAB version R2007a 

6. โปรแกรม Microsoft Office Excel 2007 
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3.2 ขั้นตอนการดําเนินงานวิจยั 

การวิจัยนี้ทดสอบผลของสีตอการตอบสนองทางอารมณที่มีตอภาพ โดยการเปลี่ยนสีของ

ภาพสีที่คัดเลือกจากฐานขอมูลภาพ IAPS (International Affective Picture System) ใหเปนภาพ

เอกรงค พรอมทั้งปรับความสวางของภาพ ใหผูสังเกตประเมินการตอบสนองทางอารมณตอภาพ

นั้น เปรียบเทียบผลการตอบสนองทางอารมณของภาพเอกรงคกับภาพสีและวิเคราะหความ

แตกตาง 

      ข้ันตอนการดําเนนิการวิจัยแบงออกเปน 4 ข้ันตอน ไดแก 

      1. การเตรยีมอุปกรณ 

      2. การเตรยีมภาพทดลอง 

      3. การทดสอบการตอบสนองทางอารมณ 

      4. การวเิคราะหขอมูล 

3.2.1 การเตรยีมอุปกรณ 

งานวิจัยนี้ใชจอภาพซีอารทีในการแสดงภาพใหผูสังเกตดูเพื่อประเมินการตอบสนองทาง

อารมณ เนื่องจากจอภาพอาจจะแสดงสีของภาพไมตรงกับภาพตนฉบับ ดังนั้นตองมีการเตรียม

จอภาพกอนการทดลอง โดยการทดสอบความเสถียรของจอภาพในการแสดงสีเมื่อเวลาผานไป 

(temporal stability) และหาลักษณะเฉพาะของจอภาพ (characterization) เพื่อทําการแปลงคาสี 

RGB ไปเปนคาสี XYZ สําหรับการเปลี่ยนสีของภาพเปนภาพเอกรงค และปรับความสวางของภาพ 

ข้ันตอนในการทดสอบความเสถียรและหาลักษณะเฉพาะของจอภาพมีดังนี้ 

1. การทดสอบความเสถียรของจอภาพ 

การทดสอบความเสถียรของจอภาพเพื่อหาเวลาทีท่ําใหจอภาพแสดงสีคงที่ โดยการวัดคา 

สีของสีขาวที่มคีา RGB เทากับ 255, 255, 255 ที่แสดงเต็มจอภาพซีอารท ีดวยเครื่องสเปกโทรเรดิ

โอมิเตอร วัดคาสีเมื่อเปดจอภาพทนัท ีและวัดทกุ ๆ 5 นาท ีจนครบ 30 นาที แลวจึงวัดทุก ๆ 10 

นาท ีจนครบ 60 นาท ีและวัดทุก ๆ 20 นาที จนครบ 4 ชั่วโมง ผลของคาสี XYZ ที่วัดได ณ เวลา

ตาง ๆ แสดงดังภาพที่ 3.1 
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ภาพที ่3.1 คาสี XYZ ของสีขาวจอภาพในชวงเวลา 5 ชั่วโมง 30 นาท ี

จากภาพที่ 3.1 จะเห็นวาเมื่อเวลาผานไปประมาณ 1 ชั่วโมง 20 นาที คาสี XYZ เร่ิมคงที่ 

ดังนั้นกอนวัดคาสีหรือทําการทดลอง จะตองเปดจอภาพทิ้งไวเปนเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที เพื่อให

จอภาพแสดงสีไดคงที่กอน 

2. การหาลกัษณะเฉพาะของจอภาพ 

การหาลักษณะเฉพาะของจอภาพคือ การหาความสัมพันธระหวางคาสี RGB ของอุปกรณ

กับคาสี XYZ นําความสัมพันธดังกลาวมาสรางแบบจําลองลักษณะเฉพาะ แบบจําลองที่ไดนั้น

นํามาใชแปลงคาสีระหวางคาสี RGB กับคาสี XYZ การสรางแบบจําลองลักษณะเฉพาะมีดังนี้ 

     1. สรางสีทดสอบ Training set ขนาด 8x8 ตารางนิ้ว ประกอบดวยสีเทาที่มีระดับ

ความสวางแตกตางกัน จํานวน 17 สี โดยใหคา RGB เร่ิมจาก 0 เพิ่มทีละ 16 จนถึง 255 

กําหนดใหสีเทามีคา RGB เทากัน  

      2. สรางสีทดสอบ Test set ขนาด 8x8 ตารางนิ้ว จํานวน 27 สี โดยสรางสีทดสอบจาก

ความเปนไปไดทั้งหมดในการกําหนดคาสี RGB ดวยคา 0, 128 และ 255 เพื่อใชทดสอบ

ประสิทธิภาพของแบบจําลองลักษณะเฉพาะของจอภาพ 
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     3. วัดสีทดสอบ Training set และ Test set ที่แสดงบนพื้นหลังสีดําบนจอภาพ ดังภาพ

ที่ 3.2 ดวยเครื่องสเปกโทรเรดิโอมิเตอรภายในหองมืด โดยใหเซ็นเซอรของเครื่องหางจากจอภาพ 1 

เมตรและทํามุมต้ังฉากกับจอภาพ ตําแหนงอุปกรณแสดงดังภาพที่ 3.3 

 

ภาพที ่3.2 ตําแหนงสีทดสอบบนจอภาพ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่3.3 ตําแหนงการวัดสีดวยเครื่องสเปกโทรเรดิโอมเิตอร 

 

      4. สรางแบบจําลองลกัษณะเฉพาะของจอภาพ จากคาสีทีว่ัดไดจาก Training set ดวย

แบบจําลอง GOG [9] 

      5. ทดสอบประสิทธิภาพความถูกตองของการแปลงคาสีของแบบจําลองที่สรางขึ้นโดย

คํานวณคาความแตกตางสีระหวางคาที่ไดจากการคํานวณดวยแบบจําลอง GOG และคาที่ไดจาก

การวัดสี Test set พบวา ไดคาความแตกตางสีเฉล่ีย เทากับ 1.68 ΔE*ab 
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3.2.2 การเตรยีมภาพทดลอง 

การเตรียมภาพทดลองประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ 1. การเลือกภาพตัวอยาง 2. การสราง

ภาพเอกรงค และปรับระดับความสวาง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

        3.2.2.1 การเลือกภาพตัวอยาง 

       ภาพที่ใชในการทดลองเลือกจากฐานขอมูลภาพ IAPS ซึ่งมีคาอารมณของภาพ 

คัดเลือกภาพที่มีคะแนน valence (บงบอกความรูสึกพึงพอใจ) แตกตางกัน 3 กลุม กลุมละ 36 

ภาพ ไดแก กลุมภาพที่ใหอารมณดานบวก (positive) มีคะแนน 7–8 คะแนน กลุมภาพที่ให

อารมณปกติ (neutral) มีคะแนน 4–5 คะแนน  และกลุมภาพที่ใหอารมณดานลบ (negative) มี

คะแนน 1–2 คะแนน ไดภาพจากฐานขอมูลภาพ IAPS รวมทั้งสิ้น 108 ภาพ (ภาคผนวก ก) 

       3.2.2.2 การสรางภาพเอกรงคและปรับระดับความสวาง 

       นําภาพทีเ่ลือกจากฐานขอมูลภาพ IAPS มาทําการเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคขาวดํา สี 

น้ําเงิน สีแดง และสีเหลือง ปรับภาพเอกรงคใหมีระดับความสวาง 3 ระดับ คือ ภาพที่มีระดับความ

สวางเทากับภาพตนฉบับ ภาพที่มีความสวางมากกวาภาพตนฉบับ 10 % และภาพที่มีความสวาง

นอยกวาภาพตนฉบับ 10 % ข้ันตอนการสรางภาพเอกรงคและปรับระดับความสวาง มีทัง้หมด 4 

ข้ันตอนแสดงดังแผนผังที่ 3.1-3.4 

     

    

                                     

GOG XYZ 

Forward  

CIECAM02 

JCh 
กําหนด 

C=h=0 

ภาพเอกรงคขาวดํา (JCh) 

ภาพสี RGB 
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          1. ข้ันตอนการแปลงภาพสีเปนภาพเอกรงคขาวดํา (แผนผังที่ 3.1) ทําโดยนําภาพที่

เลือกจากฐานขอมูลภาพ IAPS ทั้งหมดมาแปลงคาสีจาก RGB เปน XYZ ดวยแบบจําลองลักษณะ

เฉพาะที่สรางขึ้นในขั้นตอน 3.2.1 จากนั้นแปลงคาสีของภาพจากคาสี XYZ เปน JCh (lightness, 

chroma, hue ตามลําดับ) ดวย forward CIECAM02 แลวปรับคา C และ h ใหเปนศูนย คงไวแต

คาความสวาง J ก็จะไดเปนภาพเอกรงคขาวดํา  

 

 

     

 

 

 

 

แผนผังที่ 3.2 ข้ันตอนการปรับความสวางของภาพเอกรงคขาวดํา 

          2. ข้ันตอนการปรับความสวางของภาพเอกรงคขาวดํา (แผนผังที่ 3.2) ทําโดยนํา

ภาพเอกรงคขาวดํา (JCh) ในขั้นตอนที่ 1 มาปรับคา J (lightness) ซึ่งในกรณีที่ไมตองปรับระดับ

ความสวางของภาพใหคงคา J ไว สวนภาพที่ตองการปรับระดับความสวางทําโดยการปรับคา J 

เพิ่มข้ึนหรือลดลง 10% จากความสวางเดิม กําหนดใหคาความสวางของภาพในแตละพิกเซลมีคา

ภาพเอกรงคขาวดํา (JCh) 

J-10% J เทาเดิม J+10% 

Inverse  

CIECAM02 

Inverse  

CIECAM02 

Inverse  

CIECAM02 

XYZ XYZ XYZ 
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ไมเกิน 100 และไมต่ํากวา 0 จากนั้นแปลงคาสีของภาพเปน XYZ โดยใช inverse CIECAM02 

กําหนดคาตัวแปรสําหรับ CIECAM02 ดังนี้ 

คาสีขาวอางอิง (XwYwZw) ใชคาสี XYZ สีขาวของจอภาพ 

Adapting luminance (LA) กําหนดใหเทากับ 20% ของความสวางสีขาวอางอิง 

Background luminance (Yb) คาความสวางพื้นหลัง กําหนดใหเทากับ 20% ของความ  

สวางสีขาวอางอิง 

Surround condition กําหนดใหเปนแบบ Dim 

ถาตองการเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคสีอ่ืน สามารถทําไดดังขั้นตอนที่ 3 

 

 

 

  

 

แผนผังที่ 3.3 ข้ันตอนการแปลงภาพเอกรงคขาวดําเปนภาพเอกรงคสีอ่ืน 

          3. ข้ันตอนการแปลงภาพเอกรงคขาวดําเปนภาพเอกรงคสีอ่ืน (แผนผังที่ 3.3) ทําโดยนํา

ภาพเอกรงคขาวดํา (XYZ) ที่ปรับระดับความสวางแลวในขั้นตอนที่ 2 มาเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคสี

น้ําเงิน สีแดง และสีเหลือง ดวยสมการ Murray-Davies ซึ่งเริ่มจากคํานวณหาพื้นที่กระดาษที่ถูก

หมึกครอบคลุม ดวยสมการที่ 3.1 
 

A = ( Yw- Y)/( Yw –Yblacks)        ……..(3.1) 
 

กําหนด คา Yw      คือ คาความสวางสีขาวของจอภาพ 

                  Y       คือ คาความสวางของพกิเซลหนึ่ง ๆ ในภาพ 

ภาพเอกรงคขาวดํา (XYZ) 

สมการ Murray-Davie 

ภาพเอกรงคสีน้ําเงิน  (XYZ) ภาพเอกรงคสีแดง (XYZ) ภาพเอกรงคสีเหลือง (XYZ) 
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              Yblacks  คือ คาความสวางของสดีําของจอภาพซึ่งเทากับ 0 
 

นําคา A ที่ไดมาคํานวณรวมกับคาสี  XYZ ของสีขาวจอภาพ (94.71, 100, 104.34) และสีที่

ตองการ (XcolourYcolourZcolour) คือ สีน้ําเงิน (17.17, 7.83, 90.74), สีแดง (45.54, 24.58, 2.63), สี

เหลือง (74.21, 88.23, 13.53) ดวยสมการที่ 3.2 

X = AXcolour + (1-A)Xw          

Y = AYcolour + (1-A)Yw         ……..(3.2) 

Z = AZcolour + (1-A)Zw          

ในการเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคจะทําการเปลี่ยนสีทุกพิกเซลของภาพ 

          4. ข้ันตอนการแปลงคาสี XYZ กลับเปนคาสี RGB เพื่อแสดงผล (แผนผังที่ 3.4) ทํา

โดยแปลงคาสีจาก XYZ เปน RGB ดวยแบบจําลอง GOG  

 

 

 

 

 

    

 

 

แผนผังที่ 3.4 ข้ันตอนการแปลงคาสี XYZ กลับเปนคาส ีRGB เพื่อแสดงผล 

ภาพเอกรงคขาวดํา 

(XYZ) 

ภาพเอกรงคสีน้ําเงิน  

(XYZ) 

ภาพเอกรงคสีแดง 

(XYZ) 

ภาพเอกรงคสีเหลือง 

(XYZ) 

GOG 

ภาพเอกรงคขาวดํา 

(RGB) 

ภาพเอกรงคสีน้ําเงิน  

(RGB) 

ภาพเอกรงคสีแดง 

(RGB) 

ภาพเอกรงคสีเหลือง 

(RGB) 
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ภาพที่ใชในการทดลองมีทั้งหมด 108 ภาพ ประกอบดวยภาพเอกรงคสีน้ําเงิน สีแดง สี

เหลือง และขาวดํา แตละสีมี 27 ภาพ แบงเปนความสวาง 3 ระดับ ระดับละ 9 ภาพ แตละความ

สวางมีกลุมภาพที่ใหอารมณดานบวก (positive), กลุมภาพที่ใหอารมณปกติ (neutral) และกลุม

ภาพที่ใหอารมณดานลบ (negative) กลุมละ 3 ภาพ ในการทดลองนี้ผูสังเกตคนหนึ่งจะไมเห็น

ภาพที่มีเนื้อหาซ้ํากันเลย เพราะถาผูสังเกตเห็นภาพซ้ําจะทําใหคะแนนการตอบสนองทางอารมณ

ลดลงจากคะแนนที่เห็นภาพในครั้งแรก 

3.2.3 การทดสอบการตอบสนองทางอารมณ 

งานวิจยันี้ใชผูสังเกตจํานวน 30 คน แบงเปนชาย 15 คน หญิง 15 คน อายุ 20-30 ป ทุก 

คนมีการมองเห็นสีปกติ ข้ันตอนในการทดสอบการตอบสนองทางอารมณมีดังนี ้
 

     1. ใหผูสังเกตกรอกขอมูลสวนตัว ซึง่ประกอบดวย ชือ่ เพศ และอายุ ลงในแบบประเมิน 

การตอบสนองทางอารมณ (ภาคผนวก ข) 
 

     2. อธิบายวิธีการทดลอง และสอนวิธีการใช SAM ใหผูสังเกตเขาใจ โดยใหผูสังเกตฝก 

ทําแบบประเมินการตอบสนองทางอารมณ (SAM) กอนการทดลองจริง ทั้งนี้ ผูสังเกตจะไดรับ

คําอธิบายเกี่ยวกับแบบประเมิน SAM ดังนี้ “ใหผูสังเกตประเมินความพึงพอใจใน SAM แถวแรก 

ซึ่งดูภาพแลวรูสึกอยางไร ชอบ ไมชอบ หรือเฉย ๆ ถาชอบก็ใหเลือก SAM ที่มีหนายิ้มซึ่งอยูทาง

ขวามือ ถาเฉย ๆ ใหเลือก SAM ที่อยูตรงกลาง และถาไมชอบก็ใหเลือก SAM ที่มีหนาเบ ซึ่งอยูทาง

ซายมือ จากนั้นก็ใหประเมินดานความตื่นเตนในแถวที่ 2 ซึ่งทางซายมือจะเริ่มจากสงบแลวคอย ๆ 

มีความตื่นเตนเพิ่มข้ึนจนถึงตื่นเตนมากที่สุดอยูทางขวามือ ใหดูจากหัวใจที่คอย ๆ พองโต ถารูสึก

ตื่นเตนมากใหเลือก SAM ที่มีหัวใจพองโตมากทางดานขวามือ ผูสังเกตจะตองประเมินจาก

ความรูสึกแรกที่เห็นภาพ” 
 

     3. ผูสังเกตนั่งหางจากจอภาพ 100 เซนติเมตร (ภาพที่ 3.4) มองภาพเปนเวลา 5 วินาที 

บนจอภาพขนาด 40.5x30 เซนติเมตร ภายในหองมืด เมื่อครบ 5 วินาที จอภาพจะแสดงสีเทา

กลาง ระหวางนั้นใหผูสังเกตประเมินการตอบสนองทางอารมณทั้งหมด 2 ดานคือ ดานความพึง

พอใจ (valence) และดานความตื่นเตน (arousal) ใชแผนภาพ SAM ที่มีระดับของคะแนนคือ 1-9 

คะแนน เปนเครื่องมือในการวัดการตอบสนองทางอารมณของผูสังเกต (ภาพที่ 2.2) หลังจาก
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ประเมินเสร็จภาพตอไปก็จะปรากฏขึ้นดวยลําดับแบบสุม และผูสังเกตทําการทดลองเชนเดิมจน

ครบ 108 ภาพ 
 

 
 
 

ภาพที ่3.4 ตําแหนงจอภาพและผูสังเกต 
 

3.2.4 การวเิคราะหขอมูล 

      1. หาคาเฉลี่ยจากคะแนนของภาพแตละกลุมของทุกสี ที่ไดจากผูสังเกต 30 คน   

      2. เปรียบเทียบคะแนนการตอบสนองทางอารมณของภาพแตละกลุมของทุกสีกับฐาน

ขอมูลภาพ IAPS และวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way analysis of variance) 

เพื่อหาความแตกตางของขอมูลทางสถิติ 

3. วิเคราะหผลของความสวางและสีของภาพเอกรงคที่มีตอคะแนนความพึงพอใจและ

ความตื่นเตนดวยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two way analysis of variance) 

          4. วิเคราะหขอมูลที่มีความแตกตางกันทางสถิติดวยสถิติทดสอบ t (independent- 

samples t-test) เพื่อหาวาขอมูลกลุมไหนที่มีความแตกตางกัน 

1 เมตร 

หมายเหต ุ: ทาํการทดลองในหองมืด 
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บทที่  4 

ผลการทดลองและอภิปรายผล 

การศึกษาการตอบสนองทางอารมณตอภาพเอกรงคสีน้ําเงิน สีแดง สีเหลือง และขาวดํา ที่

มีระดับความสวางแตกตางกัน 3 ระดับ ไดผลการตอบสนองทางอารมณ 2 ดาน คือ ดานความพึง

พอใจ (valence) และดานความตื่นเตน (arousal) นําผลที่ไดมาเปรียบเทียบกับฐานขอมูลภาพ 

IAPS (International Affective Picture System) ผลการทดลองแบงเปน 5 สวน ดังนี้ 1) ผล

คะแนนดานความพึงพอใจ 2) ผลคะแนนดานความตื่นเตน 3) ผลของระดับความสวางตอความพึง

พอใจ 4) ผลของระดับความสวางตอความตื่นเตน และ 5) ผลการเปรียบเทียบคะแนนดานความ

พึงพอใจกับดานความตื่นเตน   

4.1 ผลคะแนนดานความพึงพอใจ 

นําคะแนนการตอบสนองทางอารมณของผูสังเกต 30 คน ที่มีตอภาพเอกรงคสีน้ําเงิน (B) 

สีแดง (R) สีเหลือง (Y) และขาวดํา (B/W) จํานวน 108 ภาพ ซึ่งแบงเปน 3 กลุม แตละกลุมมี 9 

ภาพคือ กลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวก (positive) กลุมภาพที่ใหอารมณปกติ (neutral) และ

กลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบ (negative) มาหาคาเฉลี่ย ไดผลการทดลองแสดงดังภาพที่ 4.1 

จากภาพที่ 4.1 เมื่อนําคะแนนเฉลี่ยของภาพเอกรงคสีตาง ๆ มาเปรียบเทียบกับคะแนน

เฉล่ียจากฐานขอมูลภาพ IAPS (แสดงดวยสัญลักษณ ) พบวา ภาพเอกรงคทุกสีในกลุม

ภาพที่ใหอารมณทางดานบวกมีคะแนนลดลงจากคะแนนของฐานขอมูลภาพ IAPS นั่นคือการ

ตอบสนองตออารมณลดลงเนื่องจากสีสันมีสวนในการสรางอารมณใหกับภาพ ภาพที่เต็มไปดวย

สีสันที่หลากหลายกระตุนใหเกิดการตอบสนองทางอารมณที่เพิ่มข้ึน ซึ่งภาพที่ใหอารมณทางดาน

บวกนั้นเมื่อดูแลวจะทําใหรูสึกเพลิดเพลิน สบายใจ แตเมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคทําใหอารมณ

ของภาพลดลง ผูสังเกตมีความพึงพอใจตอภาพนอยลง ในทางกลับกันภาพเอกรงคทุกสีในกลุม

ภาพที่ใหอารมณทางดานลบมีคะแนนเพิ่มข้ึนจากคะแนนของฐานขอมูลภาพ IAPS เนื่องจากภาพ

ที่ใหอารมณทางดานลบนั้นเมื่อดูแลวจะทําใหรูสึกหดหู ไมสบายใจ เมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคจึง

ลดทอนอารมณที่เกิดจากเนื้อหาหรือเร่ืองราวของภาพได ทําใหการตอบสนองทางอารมณเพิ่มข้ึน 

ผูสังเกตมีความพึงพอใจตอภาพมากขึ้น แตอยางไรก็ตามผูสังเกตยังคงมีความรูสึกดานลบตอภาพ

นั้น เห็นไดจากคะแนนที่ไดโดยรวมแลวก็ยังอยูในชวง 2-4 คะแนน  
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สวนคะแนนการตอบสนองทางอารมณของภาพเอกรงคสีน้ําเงิน สีแดง และขาวดํา ในกลุม

ภาพที่ใหอารมณปกติ คะแนนจะใกลเคียงกับฐานขอมูลภาพ IAPS เพราะภาพที่ใหอารมณปกติ

เปนภาพที่ดูแลวรูสึกเฉย ๆ เมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคจึงไมคอยมีผลตอการตอบสนองทาง

อารมณ แตภาพเอกรงคสีเหลืองมีคะแนนลดลงเพราะสีเหลืองเปนสีที่สวางมากสงผลใหความ

เปรียบตาง (contrast) ของภาพลดลง ทําใหเห็นรายละเอียดของภาพไมคอยชัด จึงทําใหการ

ตอบสนองทางอารมณลดลง 

 

ภาพที ่4.1 คะแนนเฉลี่ยดานความพงึพอใจ 

เพื่อวิเคราะหวาการตอบสนองทางอารมณของภาพในแตละกลุมของทุกสีกับฐาน

ขอมูลภาพ IAPS มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางไร จึงนําคะแนนเฉลี่ยจากผู

สังเกต 30 คนมาวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way analysis of variance) 

สมมติฐานของการวิจัยคือ ภาพเอกรงคทําใหการตอบสนองทางอารมณเพิ่มข้ึนหรือลดลงอยางมี

นัยสําคัญ ตารางที่ 4.1 แสดงผลคา p-value และผลคะแนนเฉลี่ยของแตละกลุม พบวา ภาพทั้ง 3 

กลุมมีคา p-value นอยกวาคาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (P<0.05) ในกลุมภาพที่ใหอารมณทางดาน

ลบมีคา p-value = 0.00 กลุมภาพที่ใหอารมณปกติมีคา p-value = 0.03 และกลุมภาพที่ให

Negative 

Neutral 

Positive 
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อารมณทางดานบวกมีคา p-value = 0.00 ซึ่งหมายความวา ในแตละกลุมภาพ มีผลความพึง

พอใจของผูสังเกตตอภาพเอกรงคสีตาง ๆ อยางนอย 1 สีที่มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับ

ฐานขอมูลภาพ และ/หรือ ภาพเอกรงคสีอ่ืน 

 เมื่อคะแนนความพึงพอใจตอภาพมีความแตกตางกันทางสถิติ จึงนําขอมูลมาวิเคราะห

ดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) โดยการจับคูชุดขอมูลของภาพทีละคูเพื่อหาวา

ภาพเอกรงคสีใดในแตละกลุมที่มีความแตกตางกัน และตางไปจากฐานขอมูลภาพ IAPS ผลที่ได

แสดงดังตารางที่ 4.2 

 

   ตารางที่ 4.1 คะแนนเฉลี่ยดานความพึงพอใจตอภาพในแตละกลุมของทุกสีกับฐานขอมูลภาพ 

IAPS และผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way analysis of variance) 

Valence IAPS B/W Blue Red Yellow p-value 

Negative 
1.75 

± 0.16 

2.76 

± 0.51 

2.89 

± 0.55 

3.08 

± 0.46 

3.00 

± 0.28 
0.00* 

Neutral 
4.64 

± 0.31 

4.96 

± 0.58 

4.86 

± 0.40 

4.87 

± 0.55 

4.24 

± 0.65 
0.03* 

Positive   
7.65 

± 0.44 

6.74 

± 0.48 

6.29 

± 0.53 

5.70 

± 0.40 

5.52 

± 0.54 
0.00* 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

   ตารางที่ 4.2 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนดานความพึงพอใจตอภาพในแตละกลุม

ของทุกสี ดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

 

p-value 

IAPS 

vs 

B/W 

IAPS 

vs 

B 

IAPS 

vs 

R 

IAPS 

vs 

Y 

B/W 

vs 

B 

B/W 

vs 

R 

B/W 

vs 

Y 

B 

vs 

R 

B 

vs 

Y 

R 

vs 

Y 

Negative  0.00* 0.00* 0.00* 0.00* 0.61 0.17 0.24 0.43 0.60 0.64 

Neutral 0.18 0.22 0.31 0.12 0.69 0.74 0.03* 0.97 0.03* 0.04* 

Positive   0.00* 0.00* 0.00* 0.00* 0.08 0.00* 0.00* 0.02* 0.01* 0.43 

Note: *Significantly different, p<0.05 

 



 

 
30

จากตารางที่ 4.2 พบวาในกลุมภาพที่ใหอารมณดานลบมี 4 คูที่ตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

คือ 1) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคขาวดํา 2) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีน้ําเงิน 3) ภาพ IAPS กับ

ภาพเอกรงคสีแดง และ 4) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีเหลือง แสดงใหเห็นวา ภาพเอกรงคทุกสีให

คะแนนความพึงพอใจเพิ่มข้ึนจากฐานขอมูลภาพ IAPS อยางมีนัยสําคัญ นั่นคือ การเปลี่ยนภาพสี

เปนภาพเอกรงคไมวาเปนสีใด สามารถลดอารมณดานลบของผูสังเกตที่มีตอเนื้อหาหรือเร่ืองราว

ของภาพนั้นลงได และไมพบวา ภาพเอกรงคสีใดใหผลแตกตางไปจากสีอ่ืนอยางมีนัยสําคัญ 

ในกลุมภาพที่ใหอารมณปกติมี 3 คูที่ใหผลคะแนนตางกันอยางมีนัยสําคัญ คือ 1) ภาพ

เอกรงคขาวดํากับภาพเอกรงคสีเหลือง 2) ภาพเอกรงคสีน้ําเงินกับภาพเอกรงคสีเหลือง และ 3) 

ภาพเอกรงคสีแดงกับภาพเอกรงคสีเหลือง แสดงใหเห็นวา ถึงแมวาคะแนนความพึงพอใจระหวาง

ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีตาง ๆ จะไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แตผูสังเกตพึงพอใจภาพ

เอกรงคสีเหลืองนอยกวาภาพเอกรงคสีอ่ืน ๆ  

ในกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวกมีเพียงคูภาพเอกรงคขาวดํากับภาพเอกรงคสีน้ําเงิน 

และคูภาพเอกรงคสีแดงกับภาพเอกรงคสีเหลืองเทานั้นที่มีผลคะแนนความพึงพอใจไมตางกัน

อยางมีนัยสําคัญ ซึ่งหมายความวา เมื่อเปลี่ยนภาพสีเปนภาพเอกรงคไมวาเปนสีใดก็ตาม ความ

พึงพอใจตอภาพจะลดลง ภาพที่ใหอารมณดานบวกควรเปนภาพที่เต็มไปดวยสีสัน จึงจะกระตุน

ความรูสึกเพลิดเพลิน มีความสุขเมื่อมองเห็นภาพนั้นได นอกจากนี้ยังพบวา ภาพเอกรงคสีแดง

และสีเหลืองมีคะแนนความพึงพอใจนอยกวาภาพเอกรงคสีน้ําเงินและขาวดําอยางมีนัยสําคัญ 

กลาวคือ สีเหลืองและสีแดงจะลดอารมณดานบวกของภาพไดมากกวาสีน้ําเงินและขาวดํา ซึ่งอาจ

เกิดจากสาเหตุที่ผูสังเกตมองเห็นเรื่องราวหรือรายละเอียดของภาพเอกรงคสีเหลืองไมชัดเจน 

เพราะเปนสีที่มีความสวางสูงทําใหความเปรียบตางระหวางสวนมืดและสวนสวางลดลง จึงยากตอ

การแยกแยะรายละเอียดภายในภาพ ในสวนของสีแดง อาจเกิดจากสีแดงเปนสีวรรณะรอน ให

ความรูสึกรุนแรง อันตราย จึงไมเหมาะกับภาพที่มีอารมณดานบวก ผูสังเกตจึงมีความพึงพอใจตอ

ภาพนอยกวาภาพเอกรงคสีน้ําเงินและขาวดํา 

4.2 ผลคะแนนดานความตื่นเตน  

คะแนนดานความตื่นเตนไมสามารถนํามาแบงกลุมของภาพได เนื่องจากภาพที่มีคะแนน

ความพึงพอใจดานบวกและดานลบ อาจมีคะแนนความตื้นเตนใกลเคียงกันก็ได ดังนั้นในการ

วิเคราะหผลดานนี้จึงยังคงแบงกลุมของภาพตามคะแนนดานความพึงพอใจ ซึ่งกราฟแสดงผล
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คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนตอภาพเอกรงคสีตาง ๆ แสดงในภาพที่ 4.2 (ก) (ข) และ (ค) สําหรับ

กลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบ อารมณปกติ และอารมณทางดานบวก ตามลําดับ 

จากภาพที่ 4.2 เมื่อนําคะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนของภาพเอกรงคสีตาง ๆ มา

เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนจากฐานขอมูลภาพ IAPS พบวาภาพเอกรงคทุกสีใน

กลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบ กลุมภาพที่ใหอารมณปกติ และกลุมภาพที่ใหอารมณทางดาน

บวก มีคะแนนลดลงจากคะแนนจากฐานขอมูลภาพ IAPS เนื่องจากเมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคทํา

ใหภาพขาดสีสัน สงผลใหการตอบสนองดานความตื่นเตนลดลง 

  
 

  

ภาพที ่4.2 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนของภาพแตละกลุม (ก) Negative pictures, (ข) 

Neutral pictures และ (ค) Positive pictures 

(ก) 

(ข) 
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ภาพที ่4.2 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนของภาพแตละกลุม (ก) Negative pictures, (ข) 

Neutral pictures และ (ค) Positive pictures 

   ตารางที่ 4.3 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนของภาพแตละกลุมกับฐานขอมูลภาพ IAPS และผล

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way analysis of variance) 

p-value IAPS B/W Blue Red Yellow p-value 

Negative 
6.01 

± 0.41 

4.50 

± 0.64 

3.92 

± 0.53 

4.37 

± 0.84 

3.60 

± 0.22 
0.00* 

Neutral 
3.94 

± 0.40 

3.36 

± 0.87 

2.76 

± 0.75 

3.21 

± 0.51 

3.01 

± 0.77 
0.01* 

Positive   
4.99 

± 0.42 

3.96 

± 0.33 

3.71 

± 0.55 

3.86 

± 0.64 

3.38 

± 0.51 
0.00* 

All 

pictures 

4.98 

± 0.95 

3.94 

± 0.78 

3.46 

± 0.79 

3.81 

± 0.81 

3.33 

± 0.58 
0.00* 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

 

เพื่อวิเคราะหวาการตอบสนองทางอารมณดานความตื่นเตนของภาพเอกรงคในแตละกลุม

กับฐานขอมูลภาพ IAPS มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอยางไร จึงนําคะแนนเฉลี่ย

จากผูสังเกต 30 คนมาวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way analysis of variance) 

พบวาภาพทุกกลุม รวมถึงผลคะแนนเฉลี่ยจากภาพทุกกลุม (all pictures) มีความแตกตางกัน

(ค) 
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อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) ดังแสดงในตารางที่ 4.3 หมายความวา มีภาพเอกรงคอยางนอย 1 สีที่

ใหคะแนนดานความตื่นเตนตางจากภาพเอกรงคสีอ่ืน และ/หรือ ฐานขอมูลภาพ IAPS อยางมี

นัยสําคัญ 

 เมื่อคะแนนความตื่นเตนของภาพทดลองมีความแตกตางกันทางสถิติ จึงนําขอมูลมา

วิเคราะหดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) เพื่อหาวาขอมูลของภาพเอกรงคสีใด

มีความแตกตางกัน และ/หรือ ตางไปจากฐานขอมูลภาพ ตารางที่ 4.4 แสดงผลคา p-value ที่ได

จากการทดสอบ 

   ตารางที่ 4.4 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนดานความตื่นเตนของภาพแตละกลุมดวย

สถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

 

p-value 

 

 

IAPS 

vs 

B/W 

IAPS 

vs 

B 

IAPS 

vs 

R 

IAPS 

vs 

Y 

B/W 

vs 

B 

B/W 

vs 

R 

B/W 

vs 

Y 

B 

vs 

R 

B 

vs 

Y 

R 

vs 

Y 

Negative 0.00* 0.00* 0.00* 0.00* 0.06 0.71 0.00* 0.20 0.12 0.03* 

Neutral 0.09 0.00* 0.00* 0.01* 0.13 0.66 0.38 0.15 0.48 0.53 

Positive   0.00* 0.00* 0.00* 0.00* 0.26 0.67 0.01* 0.60 0.21 0.10 

All 

pictures 
0.00* 0.00* 0.00* 0.00* 0.03* 0.55 0.00* 0.11 0.49 0.02* 

Note: *Significantly different, p<0.05 

จากตารางที่ 4.4 พบวาภาพในกลุมที่ใหอารมณดานลบมี 6 คูที่มีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญ เนื่องจากมีคา p-value นอยกวาคาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (P<0.05) ไดแก คูของภาพ

เอกรงคทุกสีกับฐานขอมูลภาพ IAPS คูของภาพเอกรงคขาวดํากับสีเหลือง และคูของภาพเอกรงค

สีแดงกับสีเหลือง เมื่อพิจารณารวมกับขอมูลคาเฉลี่ยจากตารางที่ 4.3 พบวา คะแนนความตื่นเตน

จากฐานขอมูลภาพมีคาสูงกวาภาพเอกรงคทุกสีอยางมีนัยสําคัญ นั่นคือ เมื่อภาพมีสีเดียว อารมณ

ความตื่นเตนตอเร่ืองราวในภาพนั้นจะลดลง โดยเฉพาะอยางยิ่งกับภาพเอกรงคสีเหลือง ซึ่งนาจะ

เกิดจากการที่ผูสังเกตมองเห็นรายละเอียดเรื่องราวในภาพเอกรงคสีเหลืองไดนอย อารมณตื่นเตน

เมื่อเห็นภาพดานลบที่แสดงความรุนแรง นาหวาดกลัว จึงนอยลง 
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ในกลุมภาพที่ใหอารมณดานบวก ซึ่งเปนภาพแสดงความสนุกสนาน ภาพธรรมชาติ ภาพ

สัตวเล้ียงนารัก เปนตน ใหผลคลายคลึงกับกลุมภาพที่ใหอารมณดานลบ กลาวคือ เมื่อแสดงภาพ

เหลานี้ดวยสีสีเดียว ไมวาสีใดก็ตาม อารมณความตื่นเตนที่เกิดจากภาพนั้นลดลงอยางมีนัยสําคัญ 

เนื่องจากสีสันมีสวนชวยสงเสริมเร่ืองราว สรางจุดเดนและความสําคัญใหกับภาพ ภาพที่เต็มไป

ดวยสีสัน จึงกระตุนอารมณตื่นเตนตอเร่ืองราวของภาพนั้นไดดีกวาภาพเอกรงคที่มีสีเพียงสีเดียว 

ในกลุมภาพที่ใหอารมณปกติ มีเพียงภาพเอกรงคขาวดําเทานั้นที่ไดคะแนนความตื่นเตน

ไมตางไปจากฐานขอมูลภาพ IAPS  

จากตารางที่ 4.3 ยังพบวา คะแนนดานความตื่นเตนจากฐานขอมูลภาพ IAPS ในกลุม

ภาพอารมณดานลบมีคาสูงกวากลุมอ่ืน ๆ เนื่องจากคนจะมีอารมณรวมไปกับภาพความรุนแรง 

ความหดหู ความสะเทือนใจ มากกวาภาพอารมณปกติ และภาพดานบวก เมื่อเฉลี่ยคะแนนดาน

ความตื่นเตนจากภาพทั้งสามกลุม พบวา ผูสังเกตมีอารมณดานความตื่นเตนตอเร่ืองราวในภาพ

ลดลงอยางมีนัยสําคัญเมื่อแสดงภาพนั้นดวยภาพเอกรงค  

 
4.3 ผลของระดับความสวางตอความพงึพอใจ 

ภาพเอกรงคแตละสีสามารถแบงกลุมตามระดับความสวางได 3 กลุม แตละกลุมมี 9 ภาพ 

ประกอบดวย ภาพที่ใหอารมณดานบวก 3 ภาพ ภาพที่ใหอารมณปกติ 3 ภาพ และภาพที่ให

อารมณดานลบ 3 ภาพ กลุมของระดับความสวางที่ตางกัน 3 กลุม คือ กลุมของภาพที่มีระดับ

ความสวางเทากับภาพตนฉบับ กลุมของภาพที่มีความสวางมากกวาภาพตนฉบับ 10 % และกลุม

ของภาพที่มีความสวางนอยกวาภาพตนฉบับ 10 % นําคะแนนดานความพึงพอใจจากผูสังเกต

ทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ยสําหรับภาพที่มีระดับความสวางตางกัน แยกตามประเภทของภาพ ไดผล

การทดลองแสดงดังภาพที่ 4.3 

จากภาพที่ 4.3 เมื่อนําคะแนนเฉลี่ยของภาพเอกรงคสีตาง ๆ ของแตละระดับความสวาง 

มาเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยจากฐานขอมูลภาพ IAPS (แสดงดวยสัญลักษณ ) พบวา 

ภาพเอกรงคทุกสีในกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบมีคะแนนเพิ่มข้ึนจากฐานขอมูลภาพ IAPS 

หมายถึง ผูสังเกตมีความพึงพอใจตอภาพมากขึ้นไมวาภาพจะมีความสวางระดับใดก็ตาม แต

สําหรับกลุมภาพที่ใหอารมณดานบวก ผลกลับเปนตรงกันขาม ภาพเอกรงคทุกสีในทุกระดับความ

สวางมีคะแนนลดลงจากฐานขอมูลภาพ แสดงวา ผูสังเกตมีความพึงพอใจตอภาพลดลง  
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กลุมภาพที่ใหอารมณปกติ แตละระดับความสวางแสดงผลแตกตางกัน ข้ึนกับสีของภาพ

เอกรงค สําหรับกลุมของภาพที่มีความสวางลดลงจากตนฉบับ 10% ภาพเอกรงคขาวดําและสีแดง

มีแนวโนมใหคาเพิ่มข้ึนจากฐานขอมูลภาพ ในขณะที่ภาพเอกรงคสีเหลืองและสีน้ําเงินมีแนวโนม

ใหคาลดลง ในกลุมของภาพที่คงความสวางเทากับตนฉบับ พบวา ภาพเอกรงคทุกสีมีแนวโนมให

คาเพิ่มข้ึนหรือใกลเคียงกับคาจากฐานขอมูลภาพ สวนภาพที่มีความสวางเพิ่มข้ึน 10% มีเพียง

ภาพเอกรงคสีเหลืองที่แสดงผลคาลดลง ดังนั้นผลของความสวางขึ้นกับสีของภาพเอกรงค   

จากผลการทดลองขางตน แสดงใหเห็นวาระดับความสวางไมมีผลตอการตอบสนองทาง

อารมณ เนื่องจากสีสันและจํานวนสีที่มีอยูในภาพเปนปจจัยที่สําคัญกวา นอกจากนี้ประเภทของ

ภาพ (เนื้อหาและรายละเอียดที่ปรากฏในภาพ) เปนปจจัยหลักที่มีผลตอการตอบสนองทาง

อารมณ  

 

 

ภาพที ่4.3 คะแนนเฉลี่ยดานความพงึพอใจของภาพแตละความสวาง (ก) ความสวางลดลง 10%, 

(ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิ่มข้ึน 10% 

(ก) 

Negative 

Neutral 

Positive 
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ภาพที ่4.3 คะแนนเฉลี่ยดานความพงึพอใจของภาพแตละความสวาง (ก) ความสวางลดลง 10%, 

(ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิ่มข้ึน 10% 

ตารางที่ 4.5 แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of 

variance) เพื่อทดสอบผลของความสวางและสีของภาพเอกรงคตอคะแนนดานความพึงพอใจ

สําหรับภาพที่ใหอารมณทางดานลบ พบวา ความสวางไมมีอิทธิพลตอความพึงพอใจ และไมใช

(ค) 

(ข) 

Negative 

Neutral 

Positive 

Negative 

Neutral 

Positive 
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ปจจัยรวมกับสีของภาพเอกรงค (P>0.05) แตสีของภาพเอกรงคสงผลตอความแตกตางของ

คะแนนความพึงพอใจอยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) หมายความวา ในแตละระดับความสวาง มีคูสี

ของภาพเอกรงคอยางนอย 1 คูที่มีคะแนนความพึงพอใจแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

   ตารางที่ 4.5 คะแนนเฉลี่ยดานความพึงพอใจของภาพ Negative ทุกระดับความสวาง ทุกสี และ

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of variance) 

Negative pictures IAPS B/W B R Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 

1.73 

± 0.08 

2.66 

± 0.31 

2.88 

± 0.33 

3.28 

± 0.11 

3.11 

± 0.28 

ความสวางเทาเดิม 
1.77 

± 0.17 

2.60 

± 0.28 

3.07 

± 0.90 

2.58 

± 0.39 

3.04 

± 0.20 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 10% 

1.76 

± 0.17 

3.01 

± 0.85 

2.71 

± 0.45 

3.39 

± 0.32 

2.83 

± 0.37 

Two-way ANOVA ความสวาง สี ปจจัยรวม 

p-value 0.65 0.00* 0.35 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

   ตารางที่ 4.6 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนดานความพึงพอใจตอภาพ Negative ใน

แตละความสวางของทุกสี ดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

p-value 

IAPS 

vs 

B/W 

IAPS 

vs 

B 

IAPS 

vs 

R 

IAPS 

vs 

Y 

B/W 

vs 

B 

B/W 

vs 

R 

B/W 

vs 

Y 

B 

vs 

R 

B 

vs 

Y 

R 

vs 

Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 
0.04* 0.03* 0.00* 0.01* 0.44 0.08 0.13 0.18 0.40 0.41 

ความสวาง

เทาเดิม 
0.02* 0.13 0.04* 0.00* 0.48 0.94 0.09 0.45 0.97 0.16 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 

10% 

0.13 0.04* 0.00* 0.02* 0.63 0.52 0.76 0.10 0.74 0.12 

Note: *Significantly different, p<0.05 
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เมื่อคะแนนความพึงพอใจตอภาพมีความแตกตางกันทางสถิติเนื่องจากปจจัยดานสี จึงนํา

ขอมูลมาวิเคราะหดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) เพื่อหาคูสีของภาพเอกรงคที่

ความแตกตางของความพึงใจอยางมีนัยสําคัญ ผลที่ไดแสดงดังตารางที่ 4.6 

จากตารางที่ 4.6 พบวาในระดับความสวางที่ลดลง 10% จากความสวางเดิม มี 4 คูที่

ตางกันอยางมีนัยสําคัญ คือ 1) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคขาวดํา 2) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสี

น้ําเงิน 3) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีแดง และ 4) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีเหลือง แสดงให

เห็นวา ภาพเอกรงคทุกสีใหคะแนนความพึงพอใจเพิ่มข้ึนจากฐานขอมูลภาพ IAPS อยางมี

นัยสําคัญ นั่นคือ การปรับระดับความสวางของภาพเอกรงคใหลดลง สามารถลดอารมณดานลบ

ของผูสังเกตที่มีตอเนื้อหาหรือเรื่องราวของภาพนั้นได เนื่องจากเมื่อความสวางลดลงทําใหเห็น

รายละเอียดของเนื้อหาในภาพลดลงจึงทําใหความพึงพอใจเพิ่มข้ึน และไมพบวา ภาพเอกรงคสีใด

ใหผลแตกตางไปจากสีอ่ืนอยางมีนัยสําคัญ 

ในระดับความสวางเทาเดิม มี 3 คูที่ตางกันอยางมีนัยสําคัญ คือ 1) ภาพ IAPS กับภาพ

เอกรงคขาวดํา 2) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีแดง และ 3) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีเหลือง 

แสดงใหเห็นวา ภาพเอกรงคทุกสีใหคะแนนความพึงพอใจเพิ่มข้ึนจากฐานขอมูลภาพ IAPS อยางมี

นัยสําคัญ ยกเวนภาพเอกรงคสีน้ําเงิน และไมพบวา ภาพเอกรงคสีใดใหผลแตกตางไปจากสีอ่ืน

อยางมีนัยสําคัญ 

ในระดับความสวางที่เพิ่มข้ึน 10% จากความสวางเดิม มี 3 คูที่ตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

คือ 1) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีน้ําเงิน 2) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีแดง และ 3) ภาพ IAPS 

กับภาพเอกรงคสีเหลือง แสดงใหเห็นวา ภาพเอกรงคทุกสีใหคะแนนความพึงพอใจเพิ่มข้ึนจากฐาน

ขอมูลภาพ IAPS อยางมีนัยสําคัญ ยกเวนภาพเอกรงคขาวดํา นั่นคือ การปรับระดับความสวาง

ของภาพเอกรงคใหเพิ่มข้ึน ทําใหผูสังเกตพึงพอใจตอภาพมากขึ้น และไมพบวา ภาพเอกรงคสีใด

ใหผลแตกตางไปจากสีอ่ืนอยางมีนัยสําคัญ 

ตารางที่ 4.7 แสดงผลการทดสอบกับภาพที่ใหอารมณปกติ พบวา ระดับความสวางทั้ง 3 

ระดับ มีคา p-value มากกวาคาระดับนัยสําคัญที่ตั้งไว (P>0.05) ซึ่งหมายความวา ระดับความ

สวางและสีของภาพเอกรงคไมมีผลตอความพึงพอใจ เพราะไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ

ของคะแนนความพึงพอใจที่ไดจากฐานขอมูลภาพ และ/หรือ ภาพเอกรงคสีอ่ืน เนื่องจากภาพที่ให

อารมณปกตินั้นเปนภาพธรรมดาดูแลวรูสึกเฉย ๆ เชน ภาพเกาอี้ ภาพคนทําหนานิ่ง ๆ เมื่อมีการ

เปล่ียนแปลงระดับความสวางหรือสีของภาพจึงไมมีผลตอการตอบสนองทางอารมณในดานความ

พึงพอใจ 
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   ตารางที่ 4.7 คะแนนเฉลี่ยดานความพึงพอใจของภาพ Neutral ทุกระดับความสวาง ทุกสีและ

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of variance) 

Neutral pictures IAPS B/W B R Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 

4.73 

± 0.21 

5.24 

± 0.78 

4.53 

± 0.35 

5.10 

± 0.65 

4.39 

± 0.45 

ความสวางเทาเดิม 
4.51 

± 0.36 

4.93 

± 0.52 

5.00 

± 0.35 

4.70 

± 0.63 

4.21 

± 1.16 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 10% 

4.69 

± 0.14 

4.69 

± 0.50 

5.04 

± 0.40 

4.80 

± 0.52 

4.11 

± 0.30 

Two-way ANOVA ความสวาง สี ปจจัยรวม 

p-value 0.75 0.06 0.83 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

ในการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of variance) ของการ

ตอบสนองทางอารมณที่ระดับความสวางตาง ๆ ของกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวก ดังแสดง

ในตารางที่ 4.8 พบวา สีของภาพเอกรงคสงผลใหคะแนนความพึงพอใจตอภาพมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) หมายความวา ในแตละระดับความสวาง มีผลความพึงพอใจของผู

สังเกตตอภาพเอกรงคสีตาง ๆ อยางนอย 1 สีที่มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับฐานขอมูลภาพ 

และ/หรือ ภาพเอกรงคสีอ่ืน 

 ตารางที่ 4.9 แสดงผลการวิเคราะหดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

เพื่อหาวาภาพเอกรงคสีใดในแตละระดับความสวางที่มีความแตกตางกัน และตางไปจากฐาน

ขอมูลภาพ IAPS โดยการจับคูชุดขอมูลของภาพทีละคู พบวา สําหรับกลุมภาพที่ใหอารมณดาน

บวก เมื่อปรับความสวางใหลดลงจากความสวางเดิม ภาพเอกรงคสีน้ําเงิน สีแดง และสีเหลือง ให

คะแนนความพึงพอใจลดลงจากฐานขอมูลภาพ IAPS อยางมีนัยสําคัญ แสดงใหเห็นวา เมื่อความ

สวางของภาพลดลง ภาพเอกรงคสีอ่ืน ๆ ที่ไมใชภาพขาวดํา จะไปลดอารมณดานบวกของผูสังเกต

ที่มีตอเนื้อหาหรือเร่ืองราวของภาพนั้น เนื่องจากเมื่อความสวางลดลง ผูสังเกตจะมองรายละเอียด

ของเรื่องราวในภาพไมชัดเจน จึงทําใหความพึงพอใจลดลง แตสําหรับภาพเอกรงคขาวดํา ถึงแมวา

ความสวางจะลดลง รายละเอียดของภาพก็ยังชัดเจนอยู ผลจึงไมแตกตางจากฐานขอมูลภาพ 

IAPS ที่เปนภาพสี และยังพบวา ความพึงพอใจตอภาพเอกรงคขาวดํามีความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญกับภาพเอกรงคสีแดง และสีเหลือง เพราะสีแดงและสีเหลืองจะปรากฏเปนสีน้ําตาลเมื่อมี
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ความสวางต่ํา ซึ่งสีน้ําตาลใหความรูสึกทรุดโทรม เกาแก จึงไมเหมาะสมกับภาพที่ใหอารมณดาน

บวก ความพึงพอใจตอภาพเอกรงคสีแดงและสีเหลืองจึงลดลง 

   ตารางที่ 4.8 คะแนนเฉลี่ยดานความพึงพอใจของภาพ Positive ทุกระดับความสวาง ทุกสีและ

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of variance) 

Positive pictures IAPS B/W B R Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 

7.76 

± 0.38 

6.93 

± 0.45 

5.89 

± 0.16 

5.77 

± 0.37 

5.58 

± 0.50 

ความสวางเทาเดิม 
7.56 

± 0.54 

6.86 

± 0.62 

6.57 

± 0.86 

5.43 

± 0.54 

5.91 

± 0.58 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 10% 

7.65 

± 0.48 

6.43 

± 0.37 

6.41 

± 0.08 

5.90 

± 0.23 

5.07 

± 0.15 

Two-way ANOVA ความสวาง สี ปจจัยรวม 

p-value 0.60 0.00* 0.23 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

   ตารางที่ 4.9 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนดานความพึงพอใจตอภาพ Positive ใน

แตละความสวางของทุกสี ดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

p-value 

IAPS 

vs 

B/W 

IAPS 

vs 

B 

IAPS 

vs 

R 

IAPS 

vs 

Y 

B/W 

vs 

B 

B/W 

vs 

R 

B/W 

vs 

Y 

B 

vs 

R 

B 

vs 

Y 

R 

vs 

Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 
0.07 0.00* 0.00* 0.00* 0.06 0.03* 0.03* 0.63 0.42 0.63 

ความสวาง

เทาเดิม 
0.21 0.19 0.01* 0.02* 0.66 0.04* 0.13 0.15 0.33 0.36 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน10% 
0.02* 0.04* 0.01* 0.01* 0.93 0.12 0.01* 0.04* 0.00 0.01* 

Note: *Significantly different, p<0.05 
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 ในระดับความสวางเทาเดิม มี 3 คูที่ตางกันอยางมีนัยสําคัญ คือ 1) ภาพ IAPS กับภาพ

เอกรงคสีแดง 2) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีเหลือง และ 3) ภาพเอกรงคขาวดํากับภาพเอกรงคสี

แดง แสดงใหเห็นวา เมื่อคงระดับความสวางของภาพตนฉบับไว แตเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคสีแดง

และสีเหลือง สงผลใหความพึงพอใจตอภาพลดลงจากภาพ IAPS ที่มีหลากสี เพราะภาพที่ให

อารมณดานบวก ควรมีรายละเอียดชัดเจน จึงจะกระตุนการตอบสนองทางอารมณของผูสังเกตได 

เมื่อแสดงภาพดวยภาพเอกรงคสีแดงและสีเหลือง ที่มีความสวางมากกวาสีน้ําเงินและขาวดํา ผู

สังเกตมองเห็นรายละเอียดเรื่องราวของภาพไมชัดเจน การตอบสนองทางอารมณจึงต่ําลง 

ในระดับความสวางที่เพิ่มข้ึน 10% จากความสวางเดิม มี 3 คู ที่ไมตางกันอยางมี

นัยสําคัญ (P>0.05) คือ 1) ภาพเอกรงคขาวดํากับภาพเอกรงคสีน้ําเงิน 2) ภาพเอกรงคขาวดํากับ

ภาพเอกรงคสีแดง และ 3) ภาพเอกรงคสีน้ําเงินกับภาพเอกรงคสีเหลือง แสดงใหเห็นวา ภาพเอก

รงคทุกสีมีผลคะแนนความพึงพอใจลดลงเมื่อปรับระดับความสวางของภาพเอกรงคใหเพิ่มข้ึน 

ประเภทของภาพเปนปจจัยสําคัญตอการตอบสนองทางอารมณของผูสังเกต สําหรับภาพ

ที่ใหอารมณดานลบ เมื่อแสดงภาพดวยภาพเอกรงคทําใหยากตอการสังเกตเห็นรายละเอียดใน

ภาพ ความรุนแรงของเนื้อหาในภาพจึงลดลง สงผลใหความพึงพอใจตอภาพเพิ่มข้ึน ในขณะที่ภาพ

ที่ใหอารมณดานบวก เมื่อรายละเอียดของภาพลดลง ผลการตอบสนองทางอารมณยอมลดลงตาม

ไปดวย ในกรณีของภาพที่ใหอารมณปกติ การเปลี่ยนสีและความสวางของภาพจึงไมมีผลตอความ

พึงพอใจ  

4.4 ผลของระดับความสวางตอความตืน่เตน 

เนื่องจากประเภทของภาพเปนปจจัยสําคัญตอการตอบสนองทางอารมณ การวิเคราะหผล

ในสวนนี้ยังคงแยกประเภทของภาพตามคะแนนความพึงพอใจ เนื่องจากคะแนนความตื่นเตนไม

สามารถใชในการแบงกลุมของภาพได ดังนั้นการวิเคราะหผลจึงนําคะแนนการตอบสนองทาง

อารมณดานความตื่นเตนที่มีตอภาพเอกรงคสีตาง ๆ ที่มีระดับความสวาง 3 ระดับ คือ ความสวาง

เทากับภาพตนฉบับ ความสวางมากกวาภาพตนฉบับ 10 % และความสวางลดลง 10 % แยกตาม

ประเภทของภาพคือ ภาพที่ใหอารมณดานบวก อารมณปกติ และอารมณดานลบ มาหาคาเฉลี่ย 

ผลการทดลองแสดงดังภาพที่ 4.4-4.6 

จากภาพที่ 4.4-4.6 พบวา ทุกระดับความสวางใหผลไปในทางเดียวกัน คือ ภาพเอกรงค

ทุกสีและในทุกประเภทของภาพมีคะแนนลดลงจากฐานขอมูลภาพ IAPS ซึ่งหมายถึง การ
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ตอบสนองทางอารมณดานความตื่นเตนจะลดลงเมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงค ยกเวนภาพเอกรงค

ขาวดําที่มีระดับความสวางเพิ่มข้ึนในกลุมภาพที่ใหอารมณปกติ มีคะแนนเพิ่มข้ึนจากฐาน

ขอมูลภาพ IAPS เนื่องจากเมื่อนําภาพที่มีสีสันมาเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคขาวดําแลวทําใหภาพดู

สวยงามขึ้น นาสนใจมากขึ้น ความตื่นเตนจึงเพิ่มข้ึน จากผลการทดลองแสดงใหเห็นวา ระดับ

ความสวางไมมีผลตอการตอบสนองทางอารมณดานความตื่นเตน เนื่องจากเนื้อหาและ

รายละเอียดของภาพมีผลตอการตอบสนองทางอารมณมากกวาระดับความสวาง 

  

  

ภาพที ่4.4 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนแตละความสวางของกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบ 

(ก) ความสวางลดลง 10%, (ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิ่มข้ึน 10% 

(ก) 

(ข) 
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ภาพที ่4.4 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนแตละความสวางของกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบ 

(ก) ความสวางลดลง 10%, (ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิ่มข้ึน 10% 

 

  

ภาพที ่4.5 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนแตละความสวางของกลุมภาพที่ใหอารมณปกติ (ก) 

ความสวางลดลง 10%, (ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิม่ข้ึน 10% 

 

(ค) 

(ก) 
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ภาพที ่4.5 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนแตละความสวางของกลุมภาพที่ใหอารมณปกติ (ก) 

ความสวางลดลง 10%, (ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิม่ข้ึน 10% 
 

(ค) 

(ข) 
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ภาพที ่4.6 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนแตละความสวางของกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวก 

(ก) ความสวางลดลง 10%, (ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิ่มข้ึน 10% 

 

(ก) 

(ข) 
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ภาพที ่4.6 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนแตละความสวางของกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวก 

(ก) ความสวางลดลง 10%, (ข) ความสวางเทาเดิม และ (ค) ความสวางเพิ่มข้ึน 10% 

   ตารางที่ 4.10 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนของภาพ Negative ทุกระดับความสวาง ทุกสี และ

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of variance) 

Negative pictures IAPS B/W B R Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 

6.50 

± 0.13 

4.64 

± 0.63 

4.08 

± 0.62 

4.86 

± 0.67 

3.57 

± 0.15 

ความสวางเทาเดิม 
6.35 

± 0.10 

4.60 

± 0.23 

3.76 

± 0.52 

4.86 

± 0.25 

3.54 

± 0.27 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 10% 

5.19 

± 0.23 

4.26 

± 1.03 

3.93 

± 0.64 

3.39 

± 0.43 

3.68 

± 0.30 

Two-way ANOVA ความสวาง สี ปจจัยรวม 

p-value 0.00* 0.00* 0.04* 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

จากการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (ตารางที่ 4.10) เพื่อทดสอบตัวแปรคือ 

ความสวางและสีของภาพเอกรงค และปจจัยรวมของตัวแปร วามีผลใหคะแนนความตื่นเตนตอ

(ค) 
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ภาพที่ใหอารมณดานลบตางกันอยางมีนัยสําคัญอยางไร พบวา ทั้งความสวาง สีของภาพเอกรงค 

และปฏิสัมพันธระหวางความสวางและสี ตางเปนปจจัยที่สงผลใหคะแนนความตื่นเตนตางกัน

อยางมีนัยสําคัญ (P<0.05) จึงนําขอมูลมาวิเคราะหดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-

test) โดยการจับคูชุดขอมูลของภาพทีละคูเพื่อหาวาภาพเอกรงคสีใดในแตละระดับความสวางที่มี

ความแตกตางกัน และ/หรือ ตางไปจากฐานขอมูลภาพ IAPS (ตารางที่ 4.11) 

   ตารางที่ 4.11 คะแนนดานความความตื่นเตนของภาพ Negative แตละความสวางของทุกสี 

ดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

p-value 

IAPS 

vs 

B/W 

IAPS 

vs 

B 

IAPS 

vs 

R 

IAPS 

vs 

Y 

B/W 

vs 

B 

B/W 

vs 

R 

B/W 

vs 

Y 

B 

vs 

R 

B 

vs 

Y 

R 

vs 

Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 
0.04* 0.02* 0.05 0.00* 0.33 0.71 0.10 0.21 0.30 0.08 

ความสวาง

เทาเดิม 
0.00* 0.13 0.00* 0.00* 0.08 0.27 0.01* 0.04* 0.58 0.00* 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 

10% 

0.26 0.04* 0.01* 0.00* 0.68 0.27 0.45 0.29 0.58 0.40 

Note: *Significantly different, p<0.05 

จากตารางที่ 4.11 พบวา ในระดับความสวางที่ลดลง 10% จากความสวางเดิม มี 3 คูที่

ตางกันอยางมีนัยสําคัญ คือ 1) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคขาวดํา 2) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสี

น้ําเงิน และ 3) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีเหลือง แสดงใหเห็นวา ภาพเอกรงคทุกสีใหคะแนน

ความตื่นเตนลดลงจากฐานขอมูลภาพ IAPS อยางมีนัยสําคัญ ยกเวนภาพเอกรงคสีแดง นั่นคือ 

การปรับระดับความสวางของภาพเอกรงคใหลดลง จะไปลดความตื่นเตนของผูสังเกตที่มีตอเนื้อหา

หรือเร่ืองราวของภาพนั้น เนื่องจากเมื่อความสวางลดลงทําใหความชัดเจนของรายละเอียดในภาพ

ลดลง ความรุนแรงดานเนื้อหาที่จะไปกระตุนความตื่นเตนของผูสังเกตจึงลดลง ในขณะที่สีแดง ซึ่ง

เปนสีที่ใหความรูสึกรุนแรง อันตราย เมื่อแสดงดวยภาพเอกรงคสีนี้ ถึงแมวาผูสังเกตอาจจะเห็น

รายละเอียดของเนื้อหาในภาพไมชัดเจน แตสีของภาพกระตุนใหรูสึกถึงความรุนแรง ความตื่นเตน

ตอภาพที่ใหอารมณดานลบจึงไมตางไปจากภาพ IAPS ที่มีสีสันและเห็นรายละเอียดชัดเจน 
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ในระดับความสวางเทาเดิม มี 6 คูที่ตางกันอยางมีนัยสําคัญ คือ 1) ภาพ IAPS กับภาพ

เอกรงคขาวดํา 2) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีแดง 3) ภาพ IAPS กับภาพเอกรงคสีเหลือง 4) ภาพ

เอกรงคขาวดํากับภาพเอกรงคสีเหลือง 5) ภาพเอกรงคสีน้ําเงินกับภาพเอกรงคสีแดง และ 6) ภาพ

เอกรงคสีแดงกับภาพเอกรงคสีเหลือง สวนภาพเอกรงคสีน้ําเงินใหผลไมแตกตางไปจากภาพ IAPS 

และภาพเอกรงคสีอ่ืนอยางมีนัยสําคัญ 

ในระดับความสวางที่เพิ่มข้ึน 10% จากความสวางเดิม พบวา ภาพเอกรงคทุกสีใหคะแนน

ความพึงพอใจลดลงจากฐานขอมูลภาพ IAPS อยางมีนัยสําคัญ ยกเวนภาพเอกรงคขาวดํา อาจ

เนื่องมาจากเมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคที่มีสีเพียงสีเดียว ทําใหความนาสนใจของภาพลดลง 

อารมณรวมกับเร่ืองราวในภาพดานลบก็ลดลง ยิ่งเมื่อปรับความสวางเพิ่มข้ึน ความรูสึกหดหูที่เกิด

จากภาพยิ่งลดลง เนื่องจากคนมักจะเชื่อมโยงความมืดกับอารมณดานลบ ความตื่นเตนตอภาพจึง

ลดลง แตที่ภาพเอกรงคขาวดํายังคงคะแนนความตื่นเตนไมตางไปจากฐานขอมูลภาพ IAPS 

เพราะสีดําใหความรูสึกลึกลับ นาคนหา ความตื่นเตนตอภาพจึงไมเปลี่ยนแปลงไปจากภาพสี 

   ตารางที่ 4.12 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนของภาพ Neutral ทุกระดับความสวาง ทุกสีและ

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of variance) 

Neutral pictures IAPS B/W B R Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 

3.57 

± 0.44 

2.90 

± 0.78 

2.53 

± 0.43 

3.22 

± 0.60 

2.49 

± 0.28 

ความสวางเทาเดิม 
4.24 

± 0.59 

2.98 

± 0.52 

2.47 

± 0.56 

3.41 

± 0.15 

3.13 

± 1.03 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 10% 

4.02 

± 0.18 

4.21 

± 0.71 

3.27 

± 1.08 

3.00 

± 0.72 

3.42 

± 0.72 

Two-way ANOVA ความสวาง สี ปจจัยรวม 

p-value 0.04* 0.01* 0.38 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

จากตารางที่ 4.12 พบวา ระดับความสวางและสีของภาพเอกรงคมีผลตอความแตกตาง

ของคะแนนความตื่นเตนตอภาพที่ใหอารมณปกติ (P<0.05) จึงนําขอมูลมาวิเคราะหดวยสถิติ

ทดสอบ t (independent-samples t-test) โดยการจับคูชุดขอมูลของภาพทีละคูเพื่อตรวจสอบวา
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ภาพเอกรงคสีใดในแตละระดับความสวางที่ใหผลตางกัน และตางไปจากฐานขอมูลภาพ IAPS ผล

ที่ไดแสดงดังตารางที่ 4.13 

   ตารางที่ 4.13 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนดานความตื่นเตนตอภาพ Neutral แตละ

ความสวางของทุกสี ดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

p-value 

IAPS 

vs 

B/W 

IAPS 

vs 

B 

IAPS 

vs 

R 

IAPS 

vs 

Y 

B/W 

vs 

B 

B/W 

vs 

R 

B/W 

vs 

Y 

B 

vs 

R 

B 

vs 

Y 

R 

vs 

Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 
0.29 0.04* 0.47 0.04* 0.53 0.60 0.45 0.18 0.89 0.15 

ความสวาง

เทาเดิม 
0.04* 0.02* 0.14 0.21 0.31 0.30 0.83 0.11 0.40 0.69 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 

10% 

0.69 0.36 0.14 0.30 0.29 0.11 0.25 0.75 0.85 0.51 

Note: *Significantly different, p<0.05 

จากตารางที่ 4.13 พบวา ในระดับความสวางที่ลดลง 10% จากความสวางเดิม มีเพียง

ภาพเอกรงคสีน้ําเงินและสีเหลืองที่ใหคะแนนดานความตื่นเตนแตกตางจากฐานขอมูลภาพอยางมี

นัยสําคัญ (P<0.05) ในความสวางเทาเดิม มีเพียงภาพเอกรงคขาวดําและภาพเอกรงคสีน้ําเงินที่มี

ผลแตกตางอยางมีนัยสําคัญกับภาพ IAPS สวนในระดับความสวางที่เพิ่มข้ึนไมพบความแตกตาง 

อันเนื่องมาจากภาพในกลุมนี้เปนภาพธรรมดา ที่ดูแลวรูสึกเฉย ๆ เชน ภาพเกาอี้ ไมไดกระตุนการ

ตอบสนองทางอารมณดานใด ๆ เมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงค ก็ไมมีผลกระทบตอความตื่นเตนตอ

ภาพ อีกทั้งในบางกรณียังทําใหคะแนนดานความตื่นเตนลดลง เชน ภาพเอกรงคสีน้ําเงิน เพราะ

ภาพที่มีเพียงสีเดียวทําใหดูนาเบื่อ แตเมื่อปรับความสวางของภาพเพิ่มข้ึน ความสวางของสีชวย

กระตุนใหภาพยังคงความตื่นเตนของภาพสีไวได 

ในการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของการตอบสนองทางอารมณที่ระดับความ

สวางตาง ๆ ของกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวก (ตารางที่ 4.14) พบวา สีเปนปจจัยที่มีผลตอ

คะแนนความตื่นเตน (P<0.05) แสดงวา มีภาพเอกรงคอยางนอย 1 สีที่ใหความตื่นเตนแตกตาง

อยางมีนัยสําคัญกับฐานขอมูลภาพ และ/หรือ ภาพเอกรงคสีอ่ืน จึงนําขอมูลมาวิเคราะหดวยสถิติ
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ทดสอบ t (independent-samples t-test) โดยการจับคูชุดขอมูลของภาพทีละคู ผลที่ไดแสดงดัง

ตารางที่ 4.15 

   ตารางที่ 4.14 คะแนนเฉลี่ยดานความตื่นเตนของภาพ Positive ทุกระดับความสวาง ทุกสีและ

การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง (two-way analysis of variance) 

Positive pictures IAPS B/W B R Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 

4.84 

± 0.34 

3.77 

± 0.24 

3.28 

± 0.74 

4.10 

± 0.74 

3.51 

± 0.90 

ความสวางเทาเดิม 
4.97 

± 0.45 

4.04 

± 0.40 

4.04 

± 0.28 

3.72 

± 0.44 

3.48 

± 0.13 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน 10% 

5.18 

± 0.46 

4.08 

± 0.35 

3.81 

± 0.34 

3.76 

± 0.87 

3.16 

± 0.30 

Two-way ANOVA ความสวาง สี ปจจัยรวม 

p-value 0.72 0.00* 0.65 

Note: mean ± SD, *Significantly different, p<0.05 

   ตารางที ่4.15 ผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนดานความความตืน่เตนตอภาพ Positive 

แตละความสวางของทกุสี ดวยสถิติทดสอบ t (independent-samples t-test) 

p-value 

IAPS 

vs 

B/W 

IAPS 

vs 

B 

IAPS 

vs 

R 

IAPS 

vs 

Y 

B/W 

vs 

B 

B/W 

vs 

R 

B/W 

vs 

Y 

B 

vs 

R 

B 

vs 

Y 

R 

vs 

Y 

ความสวาง 

ลดลง 10% 
0.01* 0.04* 0.21 0.10 0.39 0.53 0.68 0.24 0.75 0.43 

ความสวาง

เทาเดิม 
0.06 0.06 0.03* 0.03* 1.00 0.40 0.15 0.36 0.04* 0.45 

ความสวาง 

เพิ่มข้ึน10% 
0.03* 0.01* 0.09 0.01* 0.39 0.59 0.03* 0.92 0.07 0.37 

Note: *Significantly different, p<0.05 
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จากตารางที่ 4.15 ในระดับความสวางที่ลดลง 10% มีเพียงภาพเอกรงคขาวดําและภาพ

เอกรงคสีน้ําเงินที่ใหความตื่นเตนตอภาพที่ใหอารมณดานบวกลดลงจากฐานขอมูลภาพ เพราะ

ภาพดานบวกเปนภาพแสดงความสนุกสนาน บางภาพแสดงความนุมนวลออนโยน เมื่อความ

สวางลดลง ความตื่นเตนตอเร่ืองราวในภาพยอมลดลง โดยเฉพาะสีน้ําเงินและสีดําที่เปนสีมืดอยู

แลว ในขณะที่สีเหลืองและสีแดงมีความสวางมากกวา เมื่อความสวางลดลง จึงยังคงความตื่นเตน

ของภาพไวได 

ในระดับความสวางเทาเดิม พบวา ภาพเอกรงคสีแดงและสีเหลืองใหความตื่นเตนตางไป

จากฐานขอมูลภาพ สวนระดับความสวางที่เพิ่มข้ึน 10% มีเพียงภาพเอกรงคสีแดงที่ใหผลไมตาง

จากฐานขอมูลภาพ  

จากผลการทดลองจะเห็นไดวา ความสวางเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการตอบสนองทาง

อารมณดานความตื่นเตน ภาพที่มีสีเดียว ทําใหภาพดูนาเบื่อ ยอมทําใหความตื่นเตนตอภาพลดลง 

ไมวาจะเปนภาพประเภทใด แตในบางกรณีภาพเอกรงคยังคงความตื่นเตนของภาพไวได เนื่องจาก

ความสวางของสีกระตุนใหภาพนั้นดูลึกลับ นาคนหา หรือยังคงความนาสนใจ ทั้งนี้ข้ึนกับปจจัย

ดานสีดวย เชน ภาพเอกรงคสีน้ําเงินใหผลความตื่นเตนลดลงในทุกประเภทภาพเมื่อความสวาง

ของภาพลดลง เนื่องจากสีน้ําเงินเปนสีที่มืด จึงยากตอการมองเห็นรายละเอียดของภาพแตก็ไมทํา

ใหภาพดูลึกลับ นากลัว เพราะสีน้ําเงินใหเกิดความรูสึกสงบ เยือกเย็น ในขณะที่สีแดงใหความรูสึก

รุนแรง จึงยังคงความตื่นเตนของภาพที่ความสวางลดลงไวได ทั้งนี้การเปลี่ยนสีของภาพเปนภาพ

เอกรงคในทุกกรณี ไมทําใหความตื่นเตนตอภาพเพิ่มข้ึนได 

 

4.5 ผลการเปรียบเทยีบคะแนนดานความพึงพอใจกับดานความตื่นเตน 

งานวิจัยนี้คัดเลือกภาพจากฐานขอมูลภาพ IAPS โดยพิจารณาจากคะแนนความพึงพอใจ

ตอภาพ และนํามาทดสอบผลของภาพเอกรงคตอคะแนนดานความพึงพอใจและความตื่นเตน ซึ่ง

ในหวขอนี้นําผลทั้งสองดานมาเปรียบเทียบกันเพื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางคะแนนดาน

ความพึงพอใจกับความตื่นเตน ภาพที่ 4.7 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนดานความพึงพอใจกับ

ดานความตื่นเตนจากฐานขอมูลภาพ IAPS พบวา เมื่อคะแนนดานความพึงพอใจมีคานอย (1-2 

คะแนน) แสดงวา ผูสังเกตไมพึงพอใจตอภาพ คะแนนดานความตื่นเตนจะมีคาสูงกวาคะแนนดาน

ความพึงพอใจมาก (5-7 คะแนน) นั่นหมายถึง กลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบที่มีเนื้อหาในภาพ

รุนแรง หวาดเสียวและนากลัว หรือหดหู สะเทือนใจ เชน ภาพบาดแผลฉีกขาด ภาพศพ เมื่อดูภาพ
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ลักษณะนี้จะทําใหเกิดความตื่นเตนมาก แตเมื่อคะแนนดานความพึงพอใจมีคามาก (7-8 คะแนน) 

คะแนนดานความตื่นเตนจะมีคานอยกวาคะแนนดานความพึงพอใจ (4-6 คะแนน) หมายถึง ภาพ

ที่ใหอารมณดานบวกเมื่อดูแลวจะรูสึกสบายใจเลยทําใหเกิดความตื่นเตนไมมากนัก แตยังถือไดวา

ใหความตื่นเตนสูงเมื่อเทียบกับภาพที่ใหอารมณปกติ ที่มีคะแนนดานความพึงพอใจและดานความ

ตื่นเตนเทา ๆ กัน ซึ่งมีคะแนนอยูในชวง 4-5 คะแนน กลาวคือ ใหความรูสึกเฉย ๆ  ทั้งดานความพึง

พอใจและความตื่นเตน เนื่องจากภาพในกลุมนี้เปนภาพเครื่องใช ภาพบุคคลที่ไมแสดงอารมณทาง

สีหนา เปนตน   

 

ภาพที ่4.7 คะแนนดานความพึงพอใจและดานความตืน่เตนจากฐานขอมูลภาพ IAPS 

ภาพที่ 4.8-4.11 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนดานความพึงพอใจกับดานความตื่นเตน

ของภาพเอกรงคขาวดํา สีน้ําเงิน สีแดง และสีเหลือง ตามลําดับ เพื่อดูผลของภาพเอกรงคสีตาง ๆ 

ตอความสัมพันธระหวางการตอบสนองทางอารมณดานความพึงพอใจกับความตื่นเตน 
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จากภาพที่ 4.8 จะเห็นไดวา ความสัมพันธระหวางคะแนนดานความพึงพอใจกับดาน

ความตื่นเตนของภาพเอกรงคขาวดํา มีแนวโนมคลายกับฐานขอมูลภาพ IAPS คือ ภาพที่ให

อารมณดานลบที่ทําใหเกิดความไมพึงพอใจจะทําใหรูสึกตื่นเตนมาก แตสําหรับภาพดานบวกที่ทํา

ใหเกิดความพึงพอใจ ความตื่นเตนจะลดลง นอกจากนี้ยังพบแนวโนมที่แตกตางจากฐาน

ขอมูลภาพ IAPS คือ ภาพในกลุมที่ใหอารมณปกติ ที่มีคะแนนความพึงพอใจปานกลาง ซึ่งสื่อ

อารมณเฉย ๆ ความตื่นเตนจะมีคานอย เนื่องจากเมื่อนําภาพที่มีสีสันมาเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคที่

มีสีเดียว จึงทําใหภาพดูนาเบื่อ  

 

ภาพที ่4.8 คะแนนดานความพึงพอใจและดานความตืน่เตนของภาพเอกรงคขาวดาํ 

สําหรับภาพเอกรงคสีน้ําเงิน (ภาพที่ 4.9) คะแนนความตื่นเตนของภาพที่ใหอารมณดาน

บวก (ความพึงใจมาก) และดานลบ (ความพึงพอใจนอย) อยูในชวงเดียวกัน แสดงวา ความตื่นเตน

ตอภาพเอกรงคสีน้ําเงินมีคานอยลง เนื่องจากสีน้ําเงินเปนสีที่ใหความรูสึกสงบ เครงขรึม จึงไปลด

อารมณตื่นเตนของภาพดานลบ 
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ภาพที ่4.9 คะแนนดานความพึงพอใจและดานความตืน่เตนของภาพเอกรงคสีน้าํเงนิ 

 

ภาพที ่4.10 คะแนนดานความพงึพอใจและดานความตื่นเตน (arousal) ของภาพเอกรงคสีแดง 
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จากภาพที่ 4.10 จะเห็นไดวา ภาพเอกรงคสีแดงมีการกระจายตัวของคะแนนดานความพึงพอใจ

นอยกวาภาพเอกรงคขาวดําและภาพเอกรงคสีน้ําเงิน นั่นคือ ภาพเอกรงคขาวดําและสีน้ําเงินมี

คะแนนอยูในชวง 2-7 คะแนน แตภาพเอกรงคสีแดงอยูในชวง 2-6 คะแนน แสดงวา ภาพที่ให

อารมณดานบวกของภาพเอกรงคสีแดง มีแนวโนมใหความตื่นเตนนอยกวาภาพเอกรงคขาวดําและ

สีน้ําเงิน เพราะคนมักเชื่อมโยงสีแดงกับความรุนแรง อันตราย และจะมีความตื่นเตนมากกับภาพที่

นากลัว ดังนั้นภาพเอกรงคสีแดงที่ใหความตื่นเตนนอย จึงมีคะแนนความพึงพอใจมาก 

 สําหรับภาพเอกรงคสีเหลือง (ภาพที่ 4.11) ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับความ

ตื่นเตนตอภาพมีแนวโนมเชนเดียวกับภาพเอกรงคสีน้ําเงิน เนื่องจากสีเหลืองเปนสีสวาง ทําให

มองเห็นรายละเอียดเนื้อหาของภาพเอกรงคสีเหลืองไมชัดเจนเพราะมีความเปรียบตางระหวาง

สวนมืดและสวนสวางนอย จึงทําใหเกิดความตื่นเตนตอภาพดานลบลดลง 

 

ภาพที ่4.11 คะแนนดานความพงึพอใจและดานความตื่นเตนของภาพเอกรงคสีเหลือง 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจยั 

งานวิจัยนี้ศึกษาการตอบสนองทางอารมณตอภาพเอกรงค (monochromatic images) สี

น้ําเงิน สีแดง สีเหลือง และขาวดํา ที่มีระดับความสวางแตกตางกัน ไดผลการตอบสนองทาง

อารมณ 2 ดาน คือ ดานความพึงพอใจ (valence) และดานความตื่นเตน (arousal) นําผลที่ไดมา

เปรียบเทียบกับฐานขอมูลภาพ IAPS (International Affective Picture System) ซึ่งสามารถสรุป

ผลไดดังนี้   

5.1.1 ผลของภาพเอกรงคตอความพึงพอใจ 

 เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนดานความพึงพอใจกับฐานขอมูลภาพ IAPS พบวา ในกลุม

ภาพที่ใหอารมณทางดานลบ (negative) ภาพเอกรงคทุกสีมีคะแนนเพิ่มข้ึนจากคะแนนของฐาน

ขอมูลภาพ IAPS แสดงวา ภาพเอกรงคที่มีสีเพียงสีเดียวสามารถลดความรุนแรง เพิ่มความพึง

พอใจตอภาพดานลบได เนื่องจากรายละเอียดเรื่องราวความรุนแรง รันทดหดหู ความนากลัว ลด

ความชัดเจนลง ทั้งนี้ไมวาจะเปนภาพเอกรงคสีใดก็ตาม ก็ใหผลไมตางกัน  

 ในกลุมภาพที่ใหอารมณปกติ (neutral) ภาพเอกรงคทุกสีไมไดใหผลตางไปจากฐาน

ขอมูลภาพ แตภาพเอกรงคสีเหลืองมีคะแนนลดลงตางไปจากภาพเอกรงคสีอ่ืน แสดงวา การแสดง

ภาพอารมณปกติ ที่ใหความรูสึกเฉย ๆ ดวยภาพเอกรงคก็ไมไดมีผลใหความพึงพอใจตอภาพนั้น

เพิ่มข้ึนหรือลดลงจากภาพที่มีสีสัน  

สําหรับภาพที่ใหอารมณทางดานบวก (positive) ภาพเอกรงคทุกสีมีคะแนนลดลงจาก

คะแนนของฐานขอมูลภาพ IAPS เนื่องจากภาพดานบวกเปนภาพที่ใหอารมณสนุกสนาน บางภาพ

เปนภาพที่ใหอารมณออนโยน นุมนวล ภาพดานบวกมองแลวจะเกิดความเพลิดเพลิน ดังนั้นจึง

ควรเปนภาพที่เต็มไปดวยสีสัน เมื่อเปลี่ยนเปนภาพเอกรงคที่มีสีเดียว ความพึงพอใจตอภาพจึง

ลดลง นอกจากนี้ยังพบวา ภาพเอกรงคสีเหลืองและสีแดงใหผลความพึงพอใจต่ํากวาภาพเอกรงค

ขาวดําและสีน้ําเงิน เนื่องจากสีเหลืองเปนสีสวาง ทําใหยากตอการสังเกตเห็นรายละเอียดในภาพ  
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ในขณะที่สีแดงใหความรูสึกถึงความกาวราว รุนแรง จึงไมเหมาะกับภาพที่ใหอารมณดานบวก 

ภาพเอกรงคทั้งสองสีนี้จึงมีผลคะแนนความพึงพอใจต่ํา 

 5.1.2 ผลของภาพเอกรงคตอความตื่นเตน 

เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนดานความตื่นเตนกับฐานขอมูลภาพ IAPS พบวา ภาพเอกรงค

ทุกสีใหผลความตื่นเตนลดลงในทุกประเภทของภาพ แสดงวา ภาพที่มีสีสันหลากหลายจะดึงดูด

ความสนใจ และทําใหเกิดความรูสึกตื่นเตนมากกวาภาพเอกรงคที่มีเพียงสีเดียว  

ในกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบ ภาพเอกรงคสีเหลืองใหความตื่นเตนนอยที่สุด 

ในขณะที่ภาพเอกรงคขาวดําและสีแดงมีคะแนนใกลเคียงกับคะแนนจากฐานขอมูลภาพ IAPS 

มากที่สุด เนื่องจากสีดําใหความรูลึกลับ สีแดงใหความรูสึกรุนแรง ทั้งสองนี้จึงชวยกระตุนความ

ตื่นเตนที่มีตอเร่ืองราวในภาพดานลบได  

ในกลุมภาพที่ใหอารมณปกติ พบวา มีเพียงภาพเอกรงคขาวดําที่ไมไดใหคะแนนความ

ตื่นเตนลดลงอยางมีนัยสําคัญ เนื่องจากภาพในกลุมนี้เปนภาพที่ใหความรูสึกเฉย ๆ อยูแลว เมื่อ

แสดงดวยภาพเอกรงคที่มีสีเพียงสีเดียว ยิ่งทําใหภาพดูนาเบื่อ และลดความตื่นเตนลงไปอีก แต

เมื่อแสดงดวยภาพเอกรงคขาวดํา ภาพจะแลดูสวยขึ้น นาสนใจมากขึ้น จึงยังคงความตื่นเตนไวได 

สําหรับกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวก ภาพเอกรงคทุกสีมีคะแนนความตื่นเตนลดลง

จากคะแนนจากฐานขอมูลภาพ IAPS  

5.1.3 ผลของระดับความสวางตอความพงึพอใจ 

เมื่อเปรียบเทียบผลของระดับความสวางตอความพึงพอใจ พบวา ทุกระดับความสวาง

ใหผลที่คลายกัน คือ ภาพเอกรงคทุกสีในกลุมภาพที่ใหอารมณทางดานลบมีคะแนนเพิ่มข้ึนจาก

คะแนนของฐานขอมูลภาพ IAPS  

ความสวางไมมีผลตอความพึงพอใจของภาพที่ใหอารมณปกติ 

กลุมภาพที่ใหอารมณทางดานบวกพบวา เมื่อลดความสวางของภาพลง ไมมีผลตอภาพ

เอกรงคขาวดํา แตมีผลตอภาพเอกรงคสีอ่ืน ทําใหคะแนนความพึงพอใจลดลงจากฐานขอมูลภาพ 

แตเมื่อเพิ่มความสวางของภาพ ภาพเอกรงคทุกสีใหความพึงพอใจลดลง  เมื่อยังคงความสวางของ

ภาพเอกรงคใหเทากับภาพตนฉบับ พบวา ภาพเอกรงคสีเหลืองและสีแดงใหผลความพึงพอใจ

ลดลง ขณะที่ภาพเอกรงคสีน้ําเงินและขาวดํายังคงใหผลไมตางฐานขอมูลภาพ  
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อยางไรก็ตามความสวางไมใชปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจที่มีตอภาพ เนื่องจากมีปจจัย

อ่ืนที่มีอิทธิพลมากกวา เชน สีและจํานวนสีสันที่มีอยูในภาพ  

5.1.4 ผลของระดับความสวางตอความตืน่เตน 

เมื่อเปรียบเทียบผลของระดับความสวางตอความตื่นเตน พบวา ภาพเอกรงคทุกสีในทุก

กลุมภาพมีคะแนนลดลงจากคะแนนของฐานขอมูลภาพ IAPS 

ความสวางเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการตอบสนองทางอารมณดานความตื่นเตน ภาพที่มีสี

เดียว ทําใหภาพดูนาเบื่อ ยอมทําใหความตื่นเตนตอภาพลดลง ไมวาจะเปนภาพประเภทใด แตใน

บางกรณีภาพเอกรงคยังคงความตื่นเตนของภาพไวได เนื่องจากความสวางของสีกระตุนใหภาพ

นั้นดูลึกลับ นาคนหา หรือยังคงความนาสนใจ ทั้งนี้ข้ึนกับปจจัยดานสีดวย เชน ภาพเอกรงคสีน้ํา

เงินใหผลความตื่นเตนลดลงในทุกประเภทภาพเมื่อความสวางของภาพลดลง เนื่องจากสีน้ําเงิน

เปนสีที่มืด จึงยากตอการมองเห็นรายละเอียดของภาพแตก็ไมทําใหภาพดูลึกลับ นากลัว เพราะสี

น้ําเงินใหเกิดความรูสึกสงบ เยือกเย็น ในขณะที่สีแดงใหความรูสึกรุนแรง จึงยังคงความตื่นเตน

ของภาพที่ความสวางลดลงไวได ทั้งนี้การเปลี่ยนสีของภาพเปนภาพเอกรงคในทุกกรณี ไมทําให

ความตื่นเตนตอภาพเพิ่มข้ึนได 

5.1.5 ความสัมพันธระหวางอารมณดานความพึงพอใจกับดานความตื่นเตน 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนดานความพึงพอใจกับดานความตื่นเตนของภาพเอกรงคทุกสี 

พบวา ภาพที่ใหอารมณดานลบ (มีความพึงพอใจนอย) และดานบวก (มีความพึงพอใจมาก) จะให

ความตื่นเตนมาก ทั้งนี้ภาพดานบวกจะมีความตื่นเตนนอยกวาภาพดานลบ เพราะคนมักจะมี

อารมณรวมไปกับภาพดานลบที่แสดงความสะเทือนใจไดดีกวา  
 

ประเภทของภาพเปนปจจัยสําคัญตอการตอบสนองทางอารมณของผูสังเกต สําหรับภาพ

ที่ใหอารมณดานลบ เมื่อแสดงภาพดวยภาพเอกรงคทําใหยากตอการสังเกตเห็นรายละเอียดใน

ภาพ ความรุนแรงของเนื้อหาในภาพจึงลดลง สงผลใหความพึงพอใจตอภาพเพิ่มข้ึน ในขณะที่ภาพ

ที่ใหอารมณดานบวก เมื่อรายละเอียดของภาพลดลง ผลการตอบสนองทางอารมณยอมลดลงตาม

ไปดวย ในกรณีของภาพที่ใหอารมณปกติ การเปลี่ยนสีและความสวางของภาพจึงไมมีผลตอความ

พึงพอใจ 
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5.2 ขอเสนอแนะ 

1. ควรเพิ่มจํานวนผูสังเกตเพื่อใหมีคะแนนที่หลากหลาย 

2. ควรเพิ่มจํานวนภาพที่ใชในการทดลองใหมากขึ้นเพื่อใหครอบคลุมสภาวะการ

ตอบสนองทางอารมณในการดําเนินชีวิตของคนมากที่สุด 

3. ควรเพิ่มสีที่ใชในการเปลี่ยนเปนภาพเอกรงค เพื่อเปรียบเทียบการตอบสนองทาง

อารมณไดมากขึ้น 

4. ควรเพิ่มระดับความสวางใหมีหลายระดับ 

5. ควรทดลองผลของปจจัยดานอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับสีของภาพเอกรงค เชน ความอิ่มตัวสี 

ความเปรียบตาง    
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ภาคผนวก ก 

ภาพที่ใชในการทดลอง 
 

   ตารางที ่ก-1 ภาพและคะแนนจากฐานขอมูลภาพ IAPS (เรียงตามหมายเลขภาพ) 

Slide No. Description Valence Mean(SD) Arousal Mean(SD) 

1026 Snake 4.09(1.91) 5.61(2.23) 

1112 Snake 4.71(1.70) 4.60(2.44) 

1340 Women 7.13(1.57) 4.75(2.31) 

1390 Bees 4.50(1.56) 5.29(1.97) 

1440 Seal 8.19(1.53) 8.19(1.53) 

1460 Kitten 8.21(1.21) 4.31(2.63) 

1463 Kittens 7.45(1.76) 4.79(2.19) 

1645 Wolf 4.99(1.64) 5.14(1.99) 

1710 Puppies 8.34(1.12)  5.41(2.34) 

1722 Jaguars 7.04(2.02) 5.22(2.49) 

1750 Bunnies 8.28(1.07) 4.10(2.31) 

1811 Monkeys 7.62(1.59) 5.12(2.25) 

1945 Turtle 4.59(1.68) 4.42(2.03) 

2026 Woman  4.82(0.95) 3.40(1.84) 

2040 Baby 8.17(1.60) 4.64(2.54) 

2050 Baby 8.20(1.31) 4.57(2.53) 

2070 Baby 8.17(1.46) 4.51(2.74) 

2104 Neu Woman 4.42(1.09) 3.11(1.84) 

2151 Father/Child 7.32(1.63) 4.37(2.13) 

2154 Family 8.03(1.13) 4.48(2.31) 

2205 Hospital 1.95(1.58) 4.53(2.23) 

2272 Lonely Boy 4.50(1.78) 3.74(1.94) 

2309 Girl Cow 4.89(1.71) 4.33(1.92) 
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   ตารางที ่ก-1 (ตอ) 

Description Slide No. Valance Mean(SD) Arousal Mean(SD) 

2332 Family 7.64(1.60) 4.30(2.29) 

2340 Family 8.03(1.26) 4.90(2.20) 

2352.1 Kiss 7.27(1.79) 5.16(2.17) 

2388 Kids 7.44(1.44) 3.77(2.21) 

2397 Men 4.98(1.11) 2.77(1.74) 

2410 Boy 4.62(1.72) 4.13(2.29) 

2512 Man 4.86(0.84) 3.46(1.75) 

2525 Women 4.06(1.93) 3.93(2.16 

2530 Couple 7.80(1.55) 3.99(2.11) 

2550 Couple 7.77(1.43) 4.68(2.43) 

2695 Refugees 4.01(1.58) 4.47(1.92) 

2703 Sad Children 1.91(1.26) 5.78(2.25 

2770 Mask 4.37(1.69) 5.11(2.05) 

2800 Sad Child 1.78(1.14) 5.49(2.11) 

2830 Woman 4.73(1.60) 3.64(2.23) 

2840 Chess 4.91(1.52) 2.43(1.82) 

2890 Twins 4.95(1.09) 2.95(1.87) 

3001 Headless Body 1.62(1.14) 6.64(2.54) 

3005.1 Open Grave 1.63(1.19) 6.20(2.54) 

3016 Mutilation 1.90(1.31) 5.82(2.44) 

3030 Mutilation 1.91(1.56) 6.76(2.10) 

3053 Burn Victim 1.31(0.97) 6.91(2.57) 

3059 Mutilation 1.81(1.24) 6.48(2.32) 

3100 Burn Victim 1.60(1.07) 6.49(2.23) 

3101 Burnt Face 1.91(1.19) 5.60(2.46) 

3102 Burn Victim 1.40(1.14) 6.58(2.69) 
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   ตารางที ่ก-1 (ตอ) 

Description Slide No. Valance Mean(SD) Arousal Mean(SD) 

3120 Dead Body 1.56(1.09) 6.84(2.36) 

3168 Mutilation 1.56(1.06) 6.00(2.46) 

3170 Baby Tumor 1.46(1.01) 7.21(1.99) 

3180 Battered Fem 1.92(1.13) 5.77(2.21) 

3191 Battered Fem 1.95(1.22)  5.95(2.17) 

3225 Mutilation 1.82(1.22)  5.95(2.46) 

3266 Injury 1.56(0.98)  6.79(2.09) 

3301 Injured Child 1.80(1.28)  5.21(2.26) 

3350 Infant 1.88(1.67)  5.72(2.23) 

3530 Attack 1.80(1.32)  6.82(2.09) 

4000 Artist 4.82(1.66)  3.97(2.15) 

4230 Prostitute 4.86(2.34) ) 4.70(2.21 

4233 Prostitute 4.56(1.86)  3.96(2.15) 

4599 Romance 7.12(1.48)  5.69(1.94) 

4607 Erotic Couple 7.03(1.84)  6.34(2.16) 

4770 Female Kiss 4.91(2.61)  5.85(2.22) 

5470 Astronaut 7.35(1.62)  6.02(2.26) 

5534 Mushrooms 4.84(1.44)  3.14(2.03) 

5621 Sky Divers 7.57(1.42)  6.99(1.95) 

5760 Nature 8.05(1.23) 3.22(2.39) 

5814 Mountain 7.15(1.54)  4.82(2.40) 

5825 Sea 8.03(1.18)  5.46(2.72) 

5831 Seagulls 7.63(1.15)  4.43(2.49) 

5833 Beach 8.22(1.08)  5.71(2.66) 

6000 Prison 4.04(1.74)  4.91(2.17) 

6313 Attack 1.98(1.38)  6.94(2.23) 
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   ตารางที ่ก-1 (ตอ) 

Description Slide No. Valance Mean(SD) Arousal Mean(SD) 

6314 Attack 4.09(1.51)  4.60(2.31) 

6520 Attack 1.94(1.27)  6.59(2.08) 

6563 Attack 1.77(1.23)  6.85(2.18) 

6930 Missiles 4.39(1.82)  4.88(2.20) 

7041 Baskets 4.99(1.12)  2.60(1.78) 

7175 Lamp 4.87(1.00)  1.72(1.26) 

7186 Abstract Art 4.63(1.60)  3.60(2.36) 

7235 Chair 4.96(1.18)  2.83(2.00) 

7287 Tomato 4.77(1.48)  3.57(1.98) 

7476 Ramen 4.99(2.24)  4.63(2.02) 

7480 Pasta 7.08(1.62)  4.55(2.42) 

7487 Pastry 4.92(1.57)  4.08(2.00) 

7492 Ferry 7.41(1.68)  4.91(2.46) 

7595 Traffic 4.55(1.46)  3.77(2.22) 

8034 Skier 7.06(1.53)  6.30(2.16) 

8200 Water Skier 7.54(1.37)  6.35(1.98) 

8370 6.35(1.98) 7.77(1.29)  6.73(2.24) 

8461 Happy Teens 7.22(1.53)  4.69(2.20) 

8496 Water Slide 7.58(1.63)  5.79(2.26) 

8499 Rollercoaster 7.63(1.41)  6.07(2.31) 

9040 Starving Child 1.67(1.07)  5.82(2.15) 

9075 Starving Child 1.66(1.10)  6.04(2.40) 

9183 Hurt Dog 1.69(1.10)  6.58(2.12) 

9187 Injured Dog 1.81(1.36)  6.45(2.30) 

9405 Sliced Hand 1.83(1.17)  6.08(2.40) 

9410 Soldier 1.51(1.15)  7.07(2.06) 
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   ตารางที ่ก-1 (ตอ) 

Description Slide No. Valance Mean(SD) Arousal Mean(SD) 

9412 Dead Man 1.83(1.37)  6.72(2.07) 

9413 Hanging 1.76(1.08)  6.81(2.09) 

9422 Battleship 4.95(1.72)  5.09(1.92) 

9433 Dead Man 1.84(1.19)  5.89(2.60) 

9469 Building 4.00(1.50)  4.08(1.85) 

9571 Cat 1.96(1.50)  5.64(2.50) 

9940 Explosion 1.62(1.20)  7.15(2.24) 
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ภาคผนวก ข 

แบบประเมินการตอบสนองทางอารมณ 

         ภาพที่ ข-1 แบบประเมินการตอบสนองทางอารมณดาน Valence และ Arousal 

          ชุดที ่ :    ……………………………………… 

          ชื่อ :    ……………………………………… 

          เพศ :    ……………………………………… 

          อาย ุ :    ……………………………………… 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวรุจิรา หอกุล เกิดเมื่อวันที่ 10 ตุลาคม พ.ศ. 2527 ที่จังหวัดนครราชสีมา สําเร็จ

การศึกษาปริญญาตรี เทคโนโลยีบัณฑิต จากภาควิชาเทคโนโลยีการถายภาพและภาพยนตร  

คณะเทคโนโลยีส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ธัญบุรี ในปการศึกษา 2549 

และเขาทํางานที่บริษัท จีเอ็มเอ็ม แกรมมี่ จํากัด (มหาชน) ในป พ.ศ. 2550-2551 ตําแหนง Digital 

Library Officer หลังจากนั้นไดเขาศึกษาตอระดับวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีทาง

ภาพ คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในปการศึกษา 2552 
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