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 The purpose of this study was to study factors affecting students’ decision making to study at higher education 
level and learning achievement in mathematics of the first year students in the Project for Educating Mathematics Teacher
for Basic Education (Five – Year Curriculum). The samples were 145 first year students in the project in the middle 
geographical region and in Bangkok. The research instruments were the questionnaires gathering condition and personal 
information, and those which measure psychological factors. The obtained data were analyzed by means of Pearson-
Product Moment Correlation Coefficient and Stepwise Multiple Regression Analysis. 
 
 The result of the study indicated that: 

1. Factors which affect students’ decision making to study at higher education level on application to graduate 
schools were attitude towards mathematics, attitude towards teacher carrier, attitude towards their university, and future-
orientation . These factors were positively correlated with students’ decision making to study at higher education level at 
.001 significant level. In contrast, influence from parents and influence from friends were negatively correlated at .05 
significant level. The predictors were attitude towards teacher carrier and future-orientation, which altogether could predic
at 23.6% while the regression equations of raw score and standard score were as follow: 
                              = 0.552 XY atten′ 11 - 0.225 X14  + 0.312 X13  
              = 0.359 XZ atten′ 11 - 0.171 X14 + 0.164 X13

2. Factors which affect learning achievement in mathematics was attitude towards mathematics. It was positively 
correlated with learning achievement in mathematics at .01 significant level. Parents’ carrier as an employee or labor were
positively correlated at 0.05 significant level. The predictors were attitude toward mathematics, future-orientation, parents’ 
carrier as an employee or labor, parents’ income level of 20,001-30,000, parents’ carrier as an agriculture, and influence 
from friends. They altogether could predict at 23.2% while the regression equations of raw score and standard score were
as follow: 
                       = 4.146+.668 XY achieve′ 10 - 0.709 X13 + 0.559X7.1  + 0.546 X8.4 +0.413 X7.2 + 0.359 X15

                           = 0.325 XZ achieve′ 10 - 0.275 X13 + 0.262 X7.1 + 0.266 X8.4+ 0.253 X7.2 - 0.153 X15
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

จากพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาตพิ.ศ. 2542 ที่ไดระบุถึงความสาํคัญในการปฏิรูป
การศึกษาตามหมวดที่ 7 ไววา  

 
“ใหกระทรวงสงเสริมใหมีระบบ กระบวนการผลิต การพฒันาครู อาจารย และบุคลากร

ทางการศึกษาใหมีคุณภาพและมาตรฐานที่เหมาะสมกบัการเปนวิชาชีพชั้นสงู โดยการกํากับและ
ประสานใหสถาบันที่ทาํหนาที่ผลิตและพฒันาครู คณาจารย รวมทัง้บุคลากรทางการศึกษาใหมี
ความพรอมและมีความเขมแข็งในการเตรยีมบุคลากรใหม และการพฒันาบุคลากรประจําอยาง
ตอเนื่อง และรัฐพึงจัดสรรงบประมาณและจัดตั้งกองทุนพัฒนาครู คณาจารยและบุคลากรทางการ
ศึกษาอยางเพยีงพอ” 

 
กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสาํคัญและไดดําเนินการปฏิรูปการผลิตและพัฒนาครูและ

บุคลากรทางการศึกษาตามแนวพระราชบญัญัติดังกลาว โดยจัดทําเปนแผนยทุธศาสตร และการ
ปฏิรูปการผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. (2545 – 2549) ซึ่งประกอบดวย
แผนหลัก 4 แผนไดแก 

1. แผนปฏิรูประบบการผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษา 
2. แผนปฏิรูประบบการพฒันาสงเสริมครูและบุคลากรทางการศึกษา 
3. แผนปฏิรูประบบการควบคมุการประกอบวิชาชพีครูและบุคลากรทางการศึกษา 
4. แผนปฏิรูประบบการบริหารงานบุคคลของขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
จากแผนดงักลาวไดเกิดโครงการผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรหลายโครงการ หนึง่ใน

นั้นคือ โครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพืน้ฐานระดับปริญญาตรี(หลักสตูร 5 ป)  ซึ่งเปนโครงการหนึง่
ในแผนปฏิรูประบบการผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาทีมุ่งเนนการผลิตครู ตามหลักสูตรใหม 
5 ป โดยคัดเลอืกคนดี คนเกง มีจิตวิญญาณครูเขามาเรียนครู มกีารจาํกัดการรับตามสาขาที่ขาด
แคลน และจําเปนตอการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีการใหทนุการศึกษา และประกนัการมงีานทํา
เพื่อผลิตครูรุนใหมทีม่ีความเขมขนทางวชิาการ เชีย่วชาญทางวิชาชีพ มีความรักและศรัทธาใน
วิชาชพีครู ซึ่งจะเปนกําลงัสาํคัญในการปฏิรูปการศึกษาใหบรรลุผลสําเร็จตามที่มุงหวงั โดยการ
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จัดตั้งโครงการไดมีหลักการ ความจําเปนและเหตุผลหลายประการ โดยเฉพาะอยางยิ่งจากสภาพ
ปญหาที่เกิดขึน้ปจจุบนั (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2546: 1-10) กลาวคือ ในดานคุณภาพของ
นักศึกษาครู  เนื่องจากสภาพอาชพีครูตกต่ํา ผูทีเ่ขาศึกษาในสถาบนัฝกหัดครู สวนหนึง่ไมมีความ
มุงมัน่ที่จะเรียนครู และสมัครสอบโดยเลือกเขาในสาขานี้เปนอนัดับทายๆ ทําใหไดนักศึกษาครูทีม่ี
ความรูความสามารถไมตรงกับความตองการ และไมศรัทธาตอวิชาชพีครูอยางแทจริง ประกอบกบั 
กระบวนการผลิตครูยังไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร คือในดานหลักสูตร พบวา ครูสวนใหญยังมี
ความรูความสามารถในดานจิตวิทยาการศึกษา ระเบียบวิธีสอนการวัดและประเมินผลไมดีนัก ใน
ดานการเรียนการสอน ก็ยงัคงมีการเนนทฤษฎี ขาดการปฏิบัติจริงในประสบการณวิชาชพีครู 
เนื่องจากครูอาจารยในสถาบันผลิตครูเองสวนใหญก็ไมมีประสบการณตรงตอการปฏิบัติวิชาชีพครู
ในระดับโรงเรยีน เมื่อจบจากสถาบนัผลิตครูไปสูอาชีพครู จึงไมสามารถประยุกตใชหลักวิธกีารทาง
ครุศาสตร ศึกษาศาสตรไดอยางมีประสิทธภิาพ และยังคงใชรูปแบบและวิธีการเรียนการสอน
เชนเดียวกับทีเ่คยไดถูกสอนมา ทั้งในระดบัโรงเรียนและระดับสถาบันผลิตครู นอกจากนี ้ยงัมี
ปญหาดานจาํนวนการผลิตครู  คือการผลติครูเกินในบางสาขาและขาดแคลนในบางสาขาทําให
ประสบปญหา โดยเฉพาะอยางยิง่ การขาดแคลนครูดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีปรากฏเหน็
ไดอยางชัดเจนในทุกระดับการศึกษา ปญหาดานการบริหารงานบุคคลในวิชาชพีครู คือการ
พิจารณาเลื่อนขั้นตําแหนงยังไมเอ้ือตอการพัฒนาครูอยางแทจริง ทาํใหครูขาดขวัญและกําลังใจ 
ครูบางสวนจะใชเวลาไปประกอบอาชีพเสริมเพื่อใหมีรายไดพอกับรายจายในสภาพเศรษฐกิจใน
ปจจุบัน จิตวญิญาณของความเปนครูจึงเหลือนอยลงทกุที สังคมใหความเคารพนับถือครูนอยลง 
เนื่องจากมีครูบางสวนประพฤติตนไมเหมาะสมกับความเปนครู ในดานจิตสํานึกในวิชาชีพครู ครู
ไมอุทิศเวลาของตนในการอบรมสั่งสอนนกัเรียนอยางเตม็ที่ ความประพฤติของครูยังไมเหมาะสม 
ทําใหเกิดปญหาดานจริยธรรมมากมาย ทัง้นี้อาจเพราะวา ขาดการฝกฝนอบรมดานจิตสํานึกใน
การเปนครทูี่มากพอ และสุดทายปญหาดานการพัฒนาครูประจําการ  ครูประจําการมีแนวโนม
ดานความรูความสามารถทางวิชาการ ความสามารถในการถายทอดความรู เจตคติและความเปน
ครูลดลง เนื่องจากครขูาดโอกาสในการพฒันาอยางเปนระบบและตอเนื่อง ทาํใหครูไมสามารถ
พัฒนาตนเองใหทนัตอความเปลี่ยนแปลงไดจึงไมสามารถชวยแกปญหาสําคัญทางการศึกษาได 
ตัวอยางเชน ปญหาดานการพัฒนาคุณธรรมของนักเรยีนไมสามารถทําใหบรรลุผลได เพราะ
กระบวนการพฒันาคุณธรรม จริยธรรมใหกบัผูเรียนยงัจํากัดอยูกับครูผูสอนวิชาจริยธรรมมากกวา
ใหครูทุกคนมสีวนรวมในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 

ซึ่งปญหาดังกลาวกอใหเกิดผลกระทบคือ 
1. เกิดปญหาขาดแคลนครู และปญหาการวางงานของนักศึกษาครูไปพรอมๆกัน  
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2. เกิดปญหาดานคุณภาพการจัดการศึกษาระดับตางๆ ทัง้นี้เพราะวาขาดครูที่มีความรู
ความสามารถทางวิชาการอยางแทจริง ขาดความชํานาญการดานทักษะวิชาชีพครู ไมสามารถ
สงเสริมการพฒันาใหกับนักเรียนไดอยางเต็มความสามารถ นอกจากนี้ครูที่ขาดจิตสํานึกความเปน
ครูยังกอใหเกดิปญหาดานคุณธรรม จริยธรรมใหกับโรงเรียนอีกดวย  

3. สถานภาพวิชาชพีครูตกต่ํา คือเมื่อคุณภาพการจัดการศึกษาตกต่าํ จะนําไปสูการ
วิพากษวิจารณของสังคม ทําใหการยอมรับนับถือครูของสังคมตกต่าํไปดวย ซึง่จะทําใหขอ
เรียกรองตางๆ ในการพัฒนาวิชาชพีครูเปนไปไดยาก ยิง่ทําใหสถานภาพวิชาชพีครูตกต่ําลง 

4. เปนอุปสรรคตอการปฏิรูปการศึกษา เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบายทีจ่ะปฏิรูปการศึกษา
โดยเนนทีก่ารปฏิรูปการเรียนรูของนกัเรียน จัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสาํคัญ สามารถ
สงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดเต็มศักยภาพ ซึง่ปจจัยสําคัญของการปฏิรูปคร้ังนี้คือครู เมื่อครู
ไมมีคุณภาพ ขาดความรูความสามารถในการปฏิบัติงานในหนาที ่ก็จะทําใหการปฏิรูปการศึกษา
ไมสามารถบรรลุผลได 

จากปญหาและผลกระทบทีก่ลาวมา ทางกระทรวงศึกษาธิการไดเสนอแนวทางในการ 
แกปญหา คือ 

1. พัฒนาระบบและกระบวนการผลิตครูใหมที่สามารถสรางครูคุณภาพ โดยมีการ
ออกแบบระบบ และหลกัสูตรการผลิตครูใหม สรางระบบการสั่งสอนฝกอบรมใหมคีวามรูเขมขน
ทางวชิาการ เนนวิธีการปฏิบัติ และปลูกฝงจิตวิญญาณในการเปนครู 

2. พัฒนาระบบการรับรองคุณภาพมาตรฐานการผลิตครู โดยกาํหนดใหผูที่จะเปนคร ู 
ทุกคนตองไดรับการประเมนิจากสภาครูและบุคลากรทางการศึกษา และรับรองมาตรฐานความรู
ความสามารถโดยการออกใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 

3. สรางระบบการจูงใจใหคนเกง คนดี อยากเขามาเรียนครู โดยการใหทุนการศึกษา และ
ประกันการมีงานทํา 

4. พัฒนาระบบนโยบายการผลิตครูใหมีเอกภาพในการผลิต โดยจํากัดจํานวนและสาขาที่
จะตองผลิตใหสอดคลองกับความตองการ และประเมนิผลการผลิตครูอยางตอเนื่อง 

5. พัฒนาระบบการบริหารครูและบุคลากรทางการศึกษา ใหมีระบบตาํแหนง ความ
รับผิดชอบที่ชัดเจน และมีผลตอบแทนทีเ่หมาะสมกับภาระงาน เพื่อยกระดับฐานะวชิาชีพคร ู

6. พัฒนาสถาบันผลิตครูใหมีศักยภาพที่เพียงพอที่จะผลิตและพัฒนาครูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยมีเปาหมายจะพฒันาคณาจารยในสถาบนัการผลติครู การวิจัยพัฒนาองค
ความรูใหม และพัฒนาระบบบริหารสถาบันผลิตครู 

จากแนวทางการแกปญหาทีก่ลาวมานั้น จะเหน็ไดวา นอกจากจะตองมกีารออกแบบ
ระบบ และหลกัสูตรการผลิตครูใหมโดยการจัดโครงการตางๆ เพื่อมาแกไขแลว องคประกอบที่
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สําคัญที่สุดองคประกอบหนึง่ที่จะทาํใหแตละโครงการเกดิประสิทธิผลสูงสุดนัน่คือบุคลากรที่รวม
โครงการ ในทีน่ี้คือผูรับทุนการศึกษาที่เขารวมโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับ 
ปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร นัน่เอง  

ในอดีตที่ผานมาจะพบวา มหาวิทยาลัยตางๆ ไดมีการดําเนนิโครงการเพื่อพัฒนาศักยภาพ
การผลิตครู โดยเฉพาะในสาขาวิชาที่ขาดแคลนอยางวิชาคณิตศาสตร ตัวอยางเชน โครงการเรงรัด
การผลิตและพัฒนาบัณฑิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาคณิตศาสตรของประเทศ [โครงการ รพค.] 
และโครงการสงเสริมการผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 
[โครงการ สควค.] ซึ่งผลโครงการคือ มีนิสตินักศึกษาสวนหนึ่งที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมถงึ
เกณฑที่กาํหนด และไมสามารถไดรับการบรรจุเขารับราชการครูตามขอตกลงของโครงการ หรือไม
สามารถเรยีนจนจบการศึกษาได (รายงานประจําปการศึกษา 2545-2546 โครงการ รพค. 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546: 1-10; รายงานสรุปผูสําเร็จการศึกษาโครงการ สควค., 2546)  
 ดังนัน้ เพื่อเปนการชวยสงเสริมใหโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพืน้ฐานระดับปริญญาตรี 
(หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตรนี้ประสบความสาํเร็จ และเกิดประสิทธิผลสูงสุด จงึสมควรที่
ศึกษาและพฒันาผูเรียนใหไดคุณภาพสูงสุด โดยเริ่มต้ังแตกระบวนการคัดเลือกเขาศึกษาจนจบ
การศึกษา ซึง่แนวทางในการศึกษาและพฒันาผูเรียนนัน้ พิจารณาไดจากเปาหมายของโครงการ 
กลาวคือ จากเปาหมายเชิงปริมาณ ที่ใหผลิตครูในสาขาวชิาคณิตศาสตรตามแผน 3 ป (2547– 
2549) รวม 1500 คน โดยคดัเลือกจากนักศึกษาชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา ที่มีผลการ
เรียนเฉลี่ยไมต่ํากวา 3 ตลอดหลักสูตร มีความประพฤตดิี มีความรักและศรัทธาในอาชีพครู มี
คุณลักษณะเหมาะสมที่สามารถจะไดรับการพัฒนาใหมีศักยภาพทางวิชาการและวิชาชพีไดตาม
ตองการ โดยมุงเนนระหวางสถาบนัผลิตครู หนวยงานผูใชครู สถานศึกษาและชุมชนในการ
คัดเลือก และมีตัวชี้วัดความสําเร็จ คือ จาํนวนนักศึกษาที่จบตามเปาหมายของโครงการ  

จากเปาหมาย การดําเนนิการ และตัวชี้วัดความสาํเร็จดังกลาว จะเห็นไดวาผูที่จะ
ตัดสินใจเลือกเรียนตามโครงการนี้ตองเปนผูที่ความสามารถ ตั้งใจและมุงมัน่ที่จะเลือกศึกษาตาม
โครงการนี้อยางจริงจัง จึงจะสามารถผานการคัดเลือกและสามารถศึกษาจนสําเร็จตามเปาหมาย
ของโครงการได ดังที่ในแตละมหาวทิยาลยัไดกําหนดไวโดยสรุปวา ผูที่มีคุณสมบัติเหมาะสม
สําหรับโครงการนี้จะตองเปนผูที่มีผลการเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลายดี มีความสนใจและ
มีความถนัดในวิชาที่สมัครเขาเรียนอยางแทจริง มีความประพฤติเรียบรอย มีความรักและศรัทธา
ในวิชาที่สมัคร มีจิตใจมุงมั่นพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคม  มีความรับผิดชอบตอหนาทีท่ี่
ไดรับมอบหมายเปนอยางด ีมีความสมัครใจ และผูปกครองใหความเห็นชอบ (สํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต,ิ 2543: 43-113) 
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ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจเลือกเขาศึกษาตอของนักศึกษา
เพื่อดูวาสอดคลองกับที่แตละมหาวทิยาลยักําหนด และเพื่อเปนขอมูลเบื้องตนซึง่อาจนําไปสู
แนวทางในการวางแผนการรับและการจัดการศึกษา ใหแกมหาวทิยาลัยที่รวมโครงการ เพื่อใหมี
กระบวนการคดัเลือกที่มีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น  
 นอกจากการศึกษาปจจยัทีม่ผีลใหนักศกึษาตัดสินใจศึกษาตอในโครงการตามเปาหมาย 
เชิงปริมาณของโครงการแลวนั้น  เปาหมายของโครงการอกีประการหนึง่คือ เปาหมายเชิงคุณภาพ  
คือ เพื่อใหไดครูที่มีความเชีย่วชาญทางวชิาการและวิชาชีพโดยมีเงื่อนไขของโครงการคือ “ใน
ระหวางศึกษา ผูรับทุนจะตองตั้งใจและเพยีรพยายามอยางดทีี่สุดในการศึกษาเลาเรยีน เพื่อให
สําเร็จการศึกษาภายในกาํหนดเวลาของหลักสูตร โดยจะไมหลีกเลีย่ง ละเลย ทอดทิ้ง ยุติ โอนยาย 
หรือเลิกการศึกษาเวนแตเสยีชีวิต ซึง่ผูรับทุนจะตองมีผลการเรียนเฉลีย่ และผลการเรียนสาขา
วิชาเอกเฉลี่ยในแตละปการศึกษา ไมต่าํกวา 2.75 หากผลการเรียนต่าํกวาเกณฑจะตองเขาสู
กระบวนการปรับปรุง ทั้งนี ้สถาบนัอุดมศึกษาจะตองรายงานผลการศึกษาใหสํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐานทราบ ทุกสิน้ปการศึกษา” 

จากเงื่อนไขดังกลาว จะเหน็ไดวาสิ่งหนึ่งที่ผูรับทุนจะตองตระหนักถึงคอื ผลการศึกษาหรือ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเฉพาะวิชาเอกคือวิชาคณติศาสตร ซึ่งตองมีการพิจารณาผลเปนรายป 
ดังนัน้ผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาตัวแปรที่สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร เพื่อใหได
แนวทางที่สามารถปรับปรุงและพัฒนาผูเรียนใหไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงที่สุด 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรนั้นนับวามีความสาํคัญยิ่ง Kinney และ 
Purdy (1959: 1-5)ไดกลาวไวโดยสรุปวา การพัฒนาประเทศที่อาศยัวทิยาการใหมๆ ในหลายๆ 
ดานนั้น จําเปนจะตองอาศยัวิชาคณิตศาสตร เพราะเปนพืน้ฐานของวิทยาศาสตรทุกแขนง เชน 
อุตสาหกรรม ธุรกิจ เศรษฐกจิ ตลอดจนเทคโนโลยีดานตางๆ อยางไรก็ตามถึงแมวิชาคณิตศาสตร
จะสําคัญเพยีงไร แตก็มีนกัเรียนจํานวนไมนอยที่ไมประสบความสาํเร็จในการเรียนคณิตศาสตร ดัง
ผลการสอบวดัคุณภาพการศึกษา ปการศกึษา 2546 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่6 โดยวัด
ความถนัดทางการเรียน (SAT) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (GAT) พบวาผลการสอบ SAT ดาน
ความสามารถทางการคิดคํานวณ ไดผลอยูที่ระดับ 38.86% และผลการสอบ GAT ในกลุมสาระ
การเรียนรูคณติศาสตรซึ่งมคีะแนนเต็ม 40 คะแนน นกัเรียนไดคะแนนเฉลี่ยอยูที ่13.6 คะแนน 
(คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน, 2546) ซึ่งถือวาอยูในระดับทีน่อยมาก ดังนั้น การหาแนวทาง
ที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางคณติศาสตรมากขึ้นจึงมีความจําเปนอยางมาก อยางไรก็
ตาม แมวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะขึ้นอยูกับองคประกอบทางสตปิญญา (Mental Abilities) แต
สวนหนึง่ยงัขึน้อยูกับสถานภาพสวนบุคคล และคุณลักษณะทางจิตวทิยาของนกัเรยีนดวย 
(Psychological Trait) ดังที่ Lavin (1995 อางถงึใน จิราภรณ กุณสิทธิ,์ 2541: 1) กลาวไววา  
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“ตัวแปรทางดานความสามารถทางสติปญญาของบุคคลใชพยากรณความสําเร็จในการเรียนได
เพียง 45%” ซึ่งหมายความวาความสําเร็จอีกสวนหนึ่งตองอาศัยองคประกอบดานสถานภาพสวน
บุคคล และคุณลักษณะทางจิตวทิยามาประกอบดวย  
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจยัจงึตระหนักถงึความสาํคัญในการศึกษาปจจัยที่มีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ซึ่งจากการวิจัยที่ผานมาพบวาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนนั้นมหีลายประการ ผูวิจัยจงึสนใจศึกษา โดยแบงปจจัยเปน 2 ดานคือ ดาน
สถานภาพของผูเรียน คือ เพศ จํานวนพีน่อง ลําดับการพื้นฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลการสอบ
คัดเลือกเขาศึกษา อาชพีของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง ระดับการศึกษาของผูปกครอง และ
ดานจิตวทิยานั่นคือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชพีครู เจตคติตอมหาวิทยาลัย 
ที่ศึกษา ลักษณะมุงอนาคต การรับรูความสามารถของตนเองทางคณติศาสตร อิทธพิลจากเพื่อน 
อิทธิพลจากผูปกครอง และอิทธิพลจากโครงการ เพื่อนาํมาทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนิสิตนักศึกษาในโครงการ และเพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาบัณฑติทาง
การศึกษาในอนาคตตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั        
 

1. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษาของนิสิตนักศกึษา 
ชั้นปที ่1 โครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลกัสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
ซึ่งวัตถุประสงคขอนี้แบงเปนวัตถุประสงคยอย 2 ขอ ดังนี ้

1.1 เพื่อหาความสัมพันธระหวางปจจยัทางดานสถานภาพของผูเรียน และดาน 
จิตวิทยาสังคมกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ของนิสิตนกัศึกษาปที่ 1 โครงการผลิตครู
การศึกษาข้ันพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 

1.2 เพื่อสรางสมการทํานายการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา จากปจจัย 
ทางดานสถานภาพของผูเรียน และดานจติวิทยาสังคม ของนิสิตนกัศึกษาปที่ 1 โครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี(หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 

2. เพื่อศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนิสิตนักศึกษาชั้น 
ปที่ 1 โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พืน้ฐานระดับปริญญาตรี (หลักสตูร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
ซึ่งแบงเปนวัตถุประสงคยอย 2 ขอ ดังนี ้  

2.1 เพื่อหาความสมัพันธระหวางปจจัยทางดานสถานภาพของผูเรียน และดาน 
จิตวิทยาสังคมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาปที่ 1 โครงการผลิตครู
การศึกษาข้ันพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
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2.2 เพื่อสรางสมการทํานายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร จากปจจยัทาง 
ดานสถานภาพของผูเรียน และดานจิตวทิยาสงัคม ของนิสิตนักศึกษาปที ่1 โครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี(หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 
  จากการศึกษาทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของ ผูวจิัยพบวามีผูศึกษาถงึปจจัยหลายปจจัย 
ที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัย
จึงไดรวบรวมปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร โดยแสดงไดดังตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 1  แสดงปจจัยตางๆ ที่เกีย่วของกบัการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  เครื่องหมาย    หมายถึง ปจจัยนั้นมีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
 
 

          ปจจัย 
ผูทําวิจัย 

เพศ จํานวน 
พี่นอง 

ลําดับ 
การเกิด 

รายได 
ผูปกครอง 

อาชีพ 
ผูปกครอง 

การศึกษา
ผูปกครอง 

ผลการ 
เรียนเดิม 

เจตคติตอ 
วิชาชีพครู 

เจตคติตอ 
สถาบัน 

การยอมรับ 
ในเงื่อนไข 

อิทธิพล
จากเพื่อน 

อิทธิพลจาก
ผูปกครอง 

Perrone             
Blissent             
Dennard             
ชูเพ็ญศรี             
ชอทิพย             
เสาวภา             
ธงศักดิ์             
ผการัตน             
วีรวัฒน             

สังวาลยคํา             
วรัญญา             
รุงทิวา             
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          จากทฤษฎี และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษาดังตาราง
ขางตน ผูวิจยัไดตั้งสมมติฐาน คือ 
          1.  เพศ จํานวนพีน่อง ลําดับการเกดิ พื้นฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลการสอบคัดเลือกเขา
ศึกษา อาชพีของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง ระดับการศึกษาของผูปกครอง เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชีพครู เจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา ลักษณะมุงอนาคต การรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร อิทธิพลจากผูปกครอง อิทธพิลจากเพื่อน และอิทธิพล
จากโครงการ มีความสมัพนัธการตัดสินใจเขาศึกษาตอในโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน
ระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคญั 

2.  เพศ จาํนวนพีน่อง ลําดับการเกิด พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลการสอบคัดเลือก
เขาศึกษา อาชีพของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง ระดับการศึกษาของผูปกครอง เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชีพครู เจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา ลักษณะมุงอนาคต การรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร อิทธิพลจากผูปกครอง อิทธพิลจากเพื่อน และอิทธิพล
จากโครงการ สามารถทํานายการตัดสินใจเขาศึกษาตอในโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพืน้ฐาน
ระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคญั 
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ตารางที่ 2  แสดงปจจัยที่เกีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

  หมายเหตุ  เครื่องหมาย    หมายถึง ปจจัยนั้นมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

         ปจจัย 
 
ผูทําวิจัย  

เพศ จํานวน 
พี่นอง 

ลําดับ 
การเกิด 

รายได 
ผูปกครอง 

อาชีพ 
ผูปกครอง 

การศึกษา
ผูปกครอง 

ผลการ 
เรียนเดิม 

เจตคติ 
ตอคณิต 

เจตคติตอ 
วิชาชีพครู 

เจตคติ
ตอ 
สถาบัน 

การยอมรับ 
ในเงื่อนไข 

อิทธิพล
จาก
เพื่อน 

อิทธิพล
จาก
ผูปกครอง 

การรับรู 
ความ 
สามารถ 

Ilott               
Eikeland               

Livengood               
Chopra               

Astin               
จิตราภา               
ศศิธร               
สมหวัง               
พรทิพย               
อัญชลี               
ประเสริฐ               

อัจฉราวรรณ               
รหัน               

สุนันทา               
รัตนา               
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           จากทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ดังตาราง
ขางตน ผูวิจยัไดตั้งสมมติฐานวา 

3.  เพศ จาํนวนพีน่อง ลําดับการเกิด พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลการสอบคัดเลือก
เขาศึกษา อาชีพของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง ระดับการศึกษาของผูปกครอง เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชีพครู เจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา ลักษณะมุงอนาคต การรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร อิทธิพลจากผูปกครอง อิทธพิลจากเพื่อน และอิทธิพล
จากโครงการ มีความสมัพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปที่ 1 
โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบัปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร อยางมี
นัยสําคัญ 
 4. เพศ จํานวนพีน่อง ลําดับการเกิด พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลการสอบคัดเลือก
เขาศึกษา อาชีพของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง ระดับการศึกษาของผูปกครอง เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชีพครู เจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา ลักษณะมุงอนาคต การรับรู
ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร อิทธิพลจากเพื่อน อิทธพิลจากผูปกครอง และอิทธพิล
จากโครงการ สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนักศึกษาชัน้ปที ่1 
โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบัปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร อยางมี
นัยสําคัญ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. ประชากรทีใ่ชในการวิจัยคือ นิสิตนกัศึกษาชัน้ปที่ 1 โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้ 
พื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร ของประเทศไทย ซึง่ประกอบดวย
มหาวิทยาลยัที่รวมโครงการ 5 เขตภูมิศาสตร คือ ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง ภาคใต และ
กรุงเทพมหานคร รวมทัง้สิ้น 36 แหง 
 2. การวิจัยครัง้นี้ไดแบงตัวแปรออกเปน 2 ประเภท คือ  
                 2.1 ตัวแปรตน ไดแก ตัวแปรทีใ่ชเปนปจจัย แบงเปน 2 กลุมคือ 
  2.1.1 ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน 
   2.1.1.1 เพศ 
   2.1.1.2 จาํนวนพีน่อง 
   2.1.1.3 ลําดับการเกิด 
   2.1.1.4 ผลการสอบเขาศึกษาตอ 
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   2.1.1.5 พื้นฐานทางการเรียนคณิตศาสตร  
   2.1.1.6 อาชีพของผูปกครอง 
   2.1.1.7 รายไดของผูปกครอง 
   2.1.1.8 ระดับการศึกษาของผูปกครอง 
  2.1.2  ปจจัยดานจิตวทิยา 
   2.1.2.1 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
   2.1.2.2 เจตคติตอวิชาชีพครู 
   2.1.2.3 เจตคติตอมหาวทิยาลัยที่ศกึษา 

2.1.2.4 ลักษณะมุงอนาคต 
   2.1.2.5 การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร 

2.1.2.6 อิทธิพลจากผูปกครอง 
2.1.2.7 อิทธิพลจากเพื่อน 

   2.1.2.8 อิทธิพลจากโครงการ 
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก การตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร 
 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

1. หลักสูตรทีทุ่กมหาวิทยาลยัใช เปนหลักสูตรที่สรางขึ้นจากหลักสูตรแกนกลาง 
เดียวกนั คือหลักสูตรระดับปริญญาตรี ของกระทรวงศกึษาธกิาร ที่ระบุใหมีจาํนวนหนวยกิตไม
นอยกวา 160 หนวยกิตเหมอืนกนัทกุมหาวิทยาลัย 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรของนิสิตนักศึกษาของทุกมหาวทิยาลัยที่นาํมาใช 
ในการวิจัย เกดิจากเกณฑคะแนนประเมินเกณฑเดียวกนั 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1. ปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา หมายถงึ สิ่งที่สนับสนนุ สงเสริม 
หรือมีอิทธพิล ทําใหนกัศึกษามีความตั้งใจในการตัดสินใจเลือกที่จะศึกษาตอในโครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร  
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2. ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถงึ ส่ิงทีส่นับสนนุ สงเสริม
หรือมีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

3. ปจจัยดานสถานภาพของผูเรียน  หมายถึง ประวัติสวนบุคคลของผูเรียนไดแก เพศ  
จํานวนพีน่อง ลําดับการเกิด ผลการสอบเขาศึกษาตอ พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน อาชีพของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครอง   

4. ปจจัยดานจิตวิทยา  หมายถงึ ปจจยัทางจิตวทิยาของผูเรียนที่เกี่ยวของกับการเรยีน
คณิตศาสตร ไดแก เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชพีครู เจตคติตอมหาวทิยาลยัที่
ศึกษา ลกัษณะมุงอนาคต การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร อิทธพิลจากเพื่อน 
อิทธิพลจากผูปกครอง และอิทธิพลจากโครงการ 
  4.1  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความคิดเหน็ของนักเรียนในดาน
ความสาํคัญและคุณประโยชนของวชิาคณิตศาสตร ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร และดาน
การแสดงออกและมีสวนรวม  ซึง่วัดไดจากแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรที่ปรับปรุงมาจาก
แบบวัดของจิราภรณ กุณสิทธิ์ (2541)  
  4.2  เจตคติตอวิชาชพีครู หมายถงึ  ความคิดเห็นของนักเรียนในดานความสาํคัญ
และคุณประโยชนของวิชาชพีครู ซึ่งวัดไดจากแบบวัดเจตคติตอวิชาชพีครูที่ปรับปรุงมาจากแบบวดั
ของกิ่งทิพย พฒุแกว (2545) 
  4.3  เจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา หมายถงึ ความคดิเห็นของนิสิตที่มีตอ
มหาวิทยาลยัที่เลือกเขาศกึษาตอ ความเชื่อถือในมหาวทิยาลยัทัง้ทางดานชื่อเสียง อาจารยผูสอน 
สภาพแวดลอมของมหาวทิยาลัย พรอมทีจ่ะยอมรับเปาหมายและคานิยมของมหาวิทยาลัย เต็มใจ
ที่จะนําความรูความสามารถ และยอมเสยีสละความสุขบางสวนของตน เพื่อประโยชน และ
ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย ซึง่วัดไดจากแบบวัดเจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา ที่ปรับปรุงมาจาก 
แบบวัดของ รุงทวิา ประสพสันต (2543) 

4.4  ลักษณะมุงอนาคต   หมายถงึ ความสามารถในการคาดการณไกล การ 
ควบคุมตนเองของบุคคลซึ่งแสดงออกเปนพฤติกรรมอดไดรอไดในสถานการณตางๆ ซึ่งวัดไดจาก
แบบวัดลักษณะมุงอนาคตที่ปรับปรุงมาจากแบบวัดของ จนิตนา บลิมาศ (2529) บุญรับ ศักดิ์มณี 
(2532) รุงทิวา ประสพสนัต (2543) และของ ปยกาญจน กิจอุดมทรัพย (2539) 
  4.5  การรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร  หมายถงึ การที่บุคคล
ตัดสินความสามารถของตนเองในการกระทําที่เฉพาะเจาะจง และในสถานการณทั่วไปในวิชา
คณิตศาสตร ซึ่งวัดไดจากแบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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  4.6  อิทธิพลจากผูปกครอง  หมายถงึ การยอมรับ และเห็นความสาํคญัของ
ผูปกครองซึ่งจะเปนแรงเสริมกระตุนผูเรียนในการตัดสินใจเลือกกระทําการตางๆ ซึ่งวดัไดจากแบบ
วัดอิทธพิลจากผูปกครองทีป่รับปรุงมาจากแบบวัดของ วรัญญา เปรมฤทัย (2545) 

4.7  อิทธิพลจากเพื่อน  หมายถึง การยอมรับ และเหน็ความสาํคัญของเพื่อน 
ซึ่งจะเปนแรงเสริมกระตุนผูเรียนในการตัดสินใจกระทําการตางๆ ซึง่วัดไดจากแบบวัดอิทธิพลจาก
เพื่อนที่ปรับปรุงมาจากแบบวัดของ วรัญญา เปรมฤทัย (2545) 

4.8  อิทธิพลจากโครงการ หมายถงึ การเหน็ความสําคัญ ยอมรับในคุณลักษณะ  
ของโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร  
ในดานขอมูลดานคาธรรมเนียมการศึกษา หลักสูตรการศึกษา เกณฑการรับนักศกึษา  เงื่อนไขและ
ขอผูกพันในการรับเขาศึกษา ซึง่จะเปนแรงเสริมกระตุนผูเรียนในการตัดสินใจกระทาํการตางๆ ซึง่
วัดไดจากแบบวัดที่ผูวจิัยสรางขึ้น 
 5. ผลการสอบเขาศึกษาตอ หมายถงึ ผลการสอบที่ไดจากการสอบวัดความรูเพื่อสมคัรเขา
ศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา หรือ ผลการสอบวัดความรูคร้ัง
พิเศษของโครงการ โดยคิดเฉพาะผลสอบในวิชาหลกัคือ วิชาคณิตศาสตร 1 เทานัน้ 
 6. พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร หมายถงึ ความสามารถของนิสิตนกัศึกษาในการเรยีน
วิชาคณิตศาสตร ซึ่งพิจารณาจาก ผลการเรียนเฉลี่ยทุกรายวิชาคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย 
 7.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถของนิสิตนักศกึษาใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งพิจารณาจากผลการเรียนเฉลี่ยทุกรายวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียน 
ที่ 1 ปการศึกษา 2547 

8. นิสิตนักศกึษาในโครงการ  หมายถงึ  นิสิตนักศึกษาที่ไดรับทุนตามโครงการผลิตครู 
การศึกษาข้ันพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาวิชาเอกคณิตศาสตร ของประเทศไทย  
 



บทที่ 2 
 

เอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วของ   
 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัตองการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับ 
อุดมศึกษา และผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปที่ 1 โครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจยัไดศึกษาคนควา
เอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของ เพื่อนํามาประกอบในการวิจัย โดยมลํีาดับดังนี ้
   

1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจ 
1.1 ทฤษฎีการวิเคราะหลักษณะและองคประกอบของบุคคล 
1.2 ทฤษฎีการจัดชวงชัน้ทางสังคม 
1.3 ทฤษฎีการตัดสินใจและการกระทาํทางสงัคม 
1.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตดัสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 

2. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
2.2 ประโยชนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.3 ปจจัยทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
2.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเจตคต ิ
3.1 ความหมายของเจตคติ 
3.2 ลักษณะของเจตคติ 
3.3 องคประกอบของเจตคติ 
3.4 การสราง และการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
3.5 การวัดเจตคต ิ
3.6 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับลักษณะมุงอนาคต 
4.1 ความหมายของลกัษณะมุงอนาคต 
4.2 ความสาํคัญของลักษณะมุงอนาคต 
4.3 ปจจัยที่สงเสรมิลักษณะมุงอนาคต 
4.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
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5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการรับรูความสามารถของตนเอง 
5.1 ความหมายของการรับรูความสามารถของตนเอง 
5.2 แหลงของปจจัยทีท่ําใหเกิดการรับรูความสามารถของตนเอง 
5.3 กระบวนการกระตุนการรับรูความสามารถของตนเอง 
5.4 การวัดการรับรูความสามารถของตนเอง 
5.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

6. เอกสารที่เกี่ยวของกับโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพืน้ฐานระดับปริญญาตรี  
(หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
 

1.  แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
 

การที่บุคคลจะตัดสินใจกระทําการใดลงไปนั้น จะตองมปีจจัยหลายประการมาเปนเหตุให
บุคคลเลือกทีจ่ะกระทาํสิ่งนัน้ดังที่ Reeder  (1971 อางถงึใน สุรพล   กาญจนจิตรา, 2543 : 28)  กลาวไว
โดยสรุปวา  การกระทาํทางสังคมของมนษุยนัน้ ประกอบดวยปจจัยหลายประการ มิไดจํากัดอยู
เพียงปจจัยใดปจจัยหนึ่ง  ปจจัยหรือสาเหตุที่มีผลตอการกระทําทางสงัคมนัน้ขึ้นอยูกับสภาพการ
เนนการกระทาํทางสงัคม จะเกี่ยวของกับพฤติกรรมของบุคคลหลายคน ซึง่แตละบุคคลก็จะม ี
เหตุผลแตละอยางในการตัดสินใจในการกระทํา 

ในการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา โดยเฉพาะในโครงการผลิตครูการศึกษาขัน้
พื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร เปนการศึกษาการตัดสินใจของนิสิต
นักศึกษาที่ตองการจะเรียนในสายวิชาชีพครู และเลือกประกอบอาชพีครูคณิตศาสตร ซึ่งการ
ตัดสินใจนี้ตองอาศัยความมุงมัน่และตั้งใจในการเลือกเปนอยางมาก เนื่องจากเปนโครงการทีม่ี
เงื่อนไขในการรับเขา เงื่อนไขระหวางการศกึษา และเงื่อนไขหลังการจบการศึกษาหลายประการ  
ผูวิจัยจงึมุงศกึษาถงึปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจโดยมทีฤษฏีที่เกี่ยวของดังตอไปนี ้

 
      1.1  ทฤษฎกีารวิเคราะหลกัษณะและองคประกอบของบุคคล  

  ทฤษฎีนี้มีรากฐานทฤษฎีมาจากความแตกตางระหวางบุคคล โดยเนนวาบุคคลเลอืกอาชพี
โดยพิจารณาลกัษณะอาชพีประกอบการพจิารณาตนเอง  การพจิารณาลกัษณะอาชพีเชนความ
ตองการของตลาดแรงงาน เวลา และทนุทรพัยที่ใชในการเตรียมตวัประกอบอาชพี  ทฤษฎีนี้มีความ
เชื่อวา  การเลอืกอาชพีของบคุคลไมใชการลองผดิลองถกูซึ่งหลกัในการเลือกอาชพีมีดงันี ้ 
(วัชรี ทรัพยม,ี 2522: 2) 
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             1. วเิคราะหอาชพี โดยบุคคลจะแสวงหาความรูตางๆ เกีย่วกบัอาชีพ เชนความรูเกี่ยวกบั
ลักษณะของอาชพี ความตองการตลาดแรงงาน 
             2. วเิคราะหตนเอง  โดยบุคคลจะวเิคราะหคุณสมบัติตางๆ และองคประกอบของตนเองเชน 
ความสามารถ ฐานะเศรษฐกจิ  สภาพการณตางๆในครอบครัว 
             3. การใชวิจารณญาณในการตัดสนิใจเลือกอาชพี โดยอาศยัหลักการวิเคราะหตนเองและ
วิเคราะหอาชพีประกอบกนั 
              จากทฤษฎ ีจะพบวา  ลักษณะและองคประกอบของบุคคลนัน้จะมีอิทธิพลตอการเลอืก
อาชพี ไมวาจะเปนความถนัด สติปญญา ความสนใจ  คานิยม  ฯลฯ กลาวคือ ในดานการวเิคราะห
อาชพี บุคคลจะแสวงหาความรูตางๆเกี่ยวกับอาชีพดวยวิธีการตางกนั  ไมวาจะเปนการคนควาดวย
ตนเอง หรือปรึกษาครูผูที่มีความรู ฯลฯ เพือ่นาํมาประกอบการตัดสนิใจ สวนในดานการวเิคราะห 
ตนเองนัน้ กม็สีวนสาํคัญในการตัดสินใจเลือกเชนกนั  เชน ผูทีม่ีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงู หรือมี
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนในวชิาหนึง่ดเีปนพเิศษ ก็มกัจะเลอืกศึกษาตอ หรือเลือกอาชพีในแนวนัน้ 
              จากทฤษฎทีี่กลาวมาผูวิจยัเลือก เพศ พืน้ฐานการเรยีนคณิตศาสตร ผลการสอบเขาศึกษา
ตอ และการยอมรับในเงื่อนไขโครงการมาเปนปจจัยในการศึกษา การตดัสินใจศึกษาระดับอุดมศกึษา 
 

1.2   ทฤษฎีการจัดชวงชัน้ทางสังคม (Social Stratification Theory) 
            การจดัชวงชัน้ทางสงัคม  เปนระบบที่บุคคลในสงัคมถูกประเมนิใหอยูในลําดบัช้ันที่
แตกตางกนัโดยพิจารณาความไมเทาเทียมกันในเรื่องสทิธหินาที ่ความรับผิดชอบ  แบบแผนของ
ชีวติในสังคม ความสะดวกสบาย และอํานาจที่สมาชิกในสังคมไดรับ  ซึ่งความแตกตางในเรื่อง
ดังกลาวเปนสิง่ที่เราตองเผชญิอยูเปนประจําในชวีิตประจําวนั การศึกษาการจัดชวงชั้นทางสงัคม
จะตองอาศัยตัวชี้วัดตางๆ เปนเครื่องมือในการวัด Horton & Hunt (1972: 252-255) ไดกลาวถงึ
เกณฑที่ใชในการจัดชวงชั้นทางสังคมออกเปน 3 ลักษณะคือ 
  1. ความมัน่คงและรายได เปนเกณฑการแบงชนชัน้ที่สําคัญ  บุคคลที่บิดามารดาเปน
เจาของทรัพยสินตางๆ  และมีรายไดที่สูงจะถูกจัดใหอยูในสถานภาพทางสงัคมระดับสูง  ถาบิดา
มารดามีส่ิงเหลานี ้จะนํามาสนับสนนุและสงเสริมใหบุตรมีโอกาสที่จะประสบความสําเร็จในชีวิต
ไดมากกวาบิดามารดาที่อยูในสถานภาพทางสงัคมที่ต่าํ เพราะการที่เดก็มีโอกาสไดศึกษาเลาเรียน
และมีอาชีพทีด่ีนั้น ยอมข้ึนอยูกับทรัพยสินของบิดามารดาของบุคคลนั้นดวย 

2. อาชพี  เปนเกณฑแบงชนชั้นทางสงัคมอีกตัวหนึ่ง บุคคลที่มีอาชพีทีสั่งคมยกยองจะมี
โอกาสไดดํารงตําแหนงสงู ๆ ซึ่งเปนการแบงแยกความแตกตางระหวางกลุมอาชพี เชน ถาบิดา
มารดาของเดก็มีอาชพีที่ตองใชแรงงาน รายไดต่ํา ไมมีเกียรติในสังคม  เด็กก็จะเลือกประกอบ
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อาชีพที่แตกตางจากอาชีพทีบ่ิดามารดาประกอบอยู เพื่อนจะไดมีชนชัน้ทางสงัคมสูงกวาบิดา
มารดาเปนตน 

3. การศึกษา  ผูที่ไดรับการศึกษาสงูยอมมฐีานะทางสงัคมที่แตกตางจากผูที่ไดรับ
การศึกษานอยเนื่องจากผูทีม่ีการศึกษาสงูจะมีโอกาสดาํรงตําแหนงทางการงานสงูกวาผูที่มี
การศึกษานอยซึ่งตองประกอบอาชีพที่อยูในระดับตํ่า  นัน่คือ ถาการศกึษาของบิดามารดาอยูใน
ระดับตํ่า ไมคอยมีเกียรติในสังคม เด็กก็จะตัดสินใจเลือกศึกษาตอใหสูงกวาการศึกษาของบิดา
มารดาในปจจุบัน หรือเด็กอาจเลือกศึกษาตอในสายงานที่มีเกยีรติกวาของบิดามารดา เปนตน 
              จากทฤษฎีการจัดชวงชัน้ทางสังคมจะเหน็ไดวา  อาชีพ รายได  และการศึกษาของ 
ผูปกครองนัน้มีผลตอการกระทํา แบบแผนการดํารงชวีิต ความคิด และการตัดสินใจของเด็ก ดงันัน้
ผูวิจัยจงึเลือกปจจัย อาชีพของผูปกครอง รายไดของผูปกครอง และการศึกษาของผูปกครอง  เปน
ปจจัยที่จะสงผลตอการตัดสินในศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
 

1.3 ทฤษฎกีารตัดสินใจและการกระทาํทางสังคม (The Multiple Factors Theory of  
Decision Making and Social Action)   
         Reeder (1971 อางถงึใน สังวาลยคาํ สิงหเพชรชัยปญญา, 2534: 9-12) ไดทําการศึกษา
ปจจัยทีม่ีผลตอการกระทําหรือพฤติกรรมของบุคคล และตั้งเปนทฤษฎกีารตัดสินใจและการกระทํา
ทางสังคม Reeder ไดอธิบายไววา  เหตุผลในการตัดสินในกระทาํสิง่หนึ่งสิง่ใดของบคุคลนั้น
ประกอบดวยปจจัยหลายประการ ในการตัดสินในเขาศกึษาตอนั้น  ผูเรียนจะตองพจิารณาดวย
เหตุผลตางๆ ประกอบกันเพื่อชวยสนับสนุนในการตัดสินใจ  และการตัดสินใจแตละครั้ง อาจ
แปรเปลี่ยนไปตามแตละบุคคลในแตละสถานการณ ข้ึนอยูกับเหตุผลในการตัดสินใจที่อาจมาจาก
ปจจัยตอไปนี ้

   1.  ปจจยัดงึดูด (Pull Factors) ประกอบดวย 
1.1 จุดประสงค หรือจุดมุงหมาย (Goal) คือ ส่ิงที่ผูกระทาํตองการใหเกิดขึ้นจากการ

กระทาํ โดยผูกระทาํจะมกีารกําหนดเปาหมายไวลวงหนา และจะพยายามที่จะกระทําทุกวิถทีาง
เพื่อใหบรรลุเปาหมายนัน้ ซึง่งานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดเลือกศกึษาปจจัย ลักษณะมุงอนาคต มาเปน
ปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจ 

1.2 ความเชื่อ (Belief Orientation) คือ ความคิด  ความรู การรับรู หรือความเขาใจของ
แตละบุคคลตอส่ิงที่เกิดขึ้นโดยความเชื่อจะมีผลตอการตัดสินใจของบุคคล และพฤติกรรมทาง
สังคม บุคคลจะเลือกรูปแบบของพฤติกรรมบนความเชื่อทีต่นยึดมั่นอยู ในการกระทาํทางสงัคม
ใดๆ ตองอาศัยความเชื่ออยูดวยเสมอ  แตอยางไรก็ตามความเชื่อนี้จะสงผลกระทบหรือไมกระทาํ
พฤติกรรมนัน้ก็ได 
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1.3 มาตรฐานคานิยม ( Value Standards) คือส่ิงที่บุคคลยึดถือเปนเครือ่งชวยตัดสนิใจ
กําหนดการกระทําของตนเอง คานิยมของมนุษยหรือของผูกระทําทางสังคมจะแสดงออกทาง 
เจตคติและพฤติกรรมของผูกระทําทุกรูปแบบ คานยิมจงึมอิีทธิพลตอการตัดสินใจ  โดยบุคคล
พยายามที่จะกระทาํการใดๆ ใหสอดคลองกับคานิยมทีต่นเองยึดถืออยู ซึ่งงานวิจัยนี้ผูวิจยัเลือก
ปจจัย เจตคตติอวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชพีครู และเจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา มาเปน
ปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจ 

1.4 นิสัยและขนบธรรมเนียม (Habit and Customs) คือ แบบอยางพฤติกรรมที่สังคม
กําหนดไวแลว จะสืบตอกนัมาดวยประเพณี ซึ่งถามีการละเมิดก็จะถูกบังคับดวยการที่สังคมไม
เห็นชอบดวย 

2. ปจจัยผลักดัน ( Push Factors) ประกอบดวย 
2.1 ความคาดหวงั (Expectation) คือ การรับรูของผูกระทําทางสังคมวา บุคคลอื่น ๆ 

กลุม หรือสังคมทั่วไปตองการใหเชื่อ รูสึกหรือประพฤติปฏิบัติตออยางใดอยางหนึง่โดยเฉพาะ
ภายใตสถานการณนัน้ หรือกลาวไดวา  การตัดสินใจกระทําพฤตกิรรมของบุคคลสวนหนึง่จงึขึ้นอยู
กับความคาดหวงัและทาทีของบุคคลอื่นดวย  ในการตัดสินใจศึกษาตอนั้น  ความคาดหวงัสวน
หนึง่อาจเกิดจาก อิทธพิลจากครอบครัวซึ่งมีความคาดหวังใหไดศึกษาตอตามความตองการของ
ตน  ดงันัน้ผูวจิัยจึงเลือกปจจัยอิทธพิลจากผูปกครองเปนปจจัยในการตัดสินใจ 

2.2 ขอผูกพัน (Commitment)  คือส่ิงที่ผูกระทําเชื่อวา  ตนเองผูกพันที่จะตองกระทาํให
สอดคลองกับสภาพการณหรือประเด็นปญหาที่ตนเกี่ยวของ ทั้งทางตรงและทางออม ทัง้นี้ผูกระทํา
จะทาํตามสัญญาที่ใหไวกับผูอ่ืน ดังนัน้ขอผูกพนัจึงมีอิทธิพลตอการตดัสินใจและการกระทําทาง
สังคมของบุคคล เนื่องจากบุคคลนั้น ๆ รูสึกวาตนเองมขีอผูกพันที่จะตองกระทาํ 

2.3 การบังคับ (Forces) คือ ความเชื่อที่อยูในใจของผูกระทาํวา ตนเองตองตัดสินใจหรือ
กระทาํอยางใดอยางหนึง่  โดยที่ตนเองรูสึกวาไมมีทางเลือกอื่นๆ การบังคับเปนสิง่ที่ชวยกระตุนให
ผูกระทําตัดสนิใจปฏิบัติไดเร็วขึ้น  ดงันัน้การบังคับจึงมีสวนสาํคัญในการตัดสินใจและการกระทํา
ทางสังคม เนือ่งจากบุคคลมักมีความโนมเอียงที่จะประพฤติปฏิบัติเมื่อถูกบงัคับใหทาํ ซึง่งานวจิัย
คร้ังนี้  ผูวิจยัเลือกศึกษาปจจัยอิทธพิลจากผูปกครองมาเปนปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจ 

3. ปจจัยความสามารถ หรือปจจัยสนับสนุน (Able Factors) 
3.1 โอกาส (Opportunity) คือความเชื่อของผูกระทาํที่มีตอสถานการณหรือทางเลือกทีม่ี

อยูโดยผูกระทาํพิจารณาแลวเหน็วาภายใตสถานการณนั้นมชีองทาง จังหวะที่เหมาะสม และเปด
โอกาสใหเลือกกระทาํได จึงเลือกกระทาํตามโอกาสทีม่ีในสถานการณนั้น ในการวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัย
เลือกปจจัย อิทธิพลจากโครงการเปนปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจ 
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3.2 ความสามารถ (Ability) คือการรับรูของผูกระทําเกี่ยวกับกําลังหรือพลงัของตนเองใน
การที่จะกระทาํสิ่งหนึง่สิ่งใดจนบรรลุผลสําเร็จภายใตสถานการณนัน้ ผูกระทําจะตระหนักถงึ
ความสามารถของตนเองกอนที่จะมีการตัดสินใจ และกระทําเพราะรูวาถาตัดสนิใจกระทําไปแลว
จะมีความสามารถกระทําไดแนนอน ซึ่งโดยทั่วไปแลวบุคคลจะกระทําพฤติกรรมใดๆ จะพิจารณา
ขีดความสามารถของตนเองเสียกอนในงานวิจัยนี้ ผูวิจยัเลือกปจจัย พื้นฐานการเรยีนคณิตศาสตร 
ผลการสอบเขาศึกษาตอ และการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรเปนปจจัยที่มีผล
ตอการตัดสินใจ 

3.3 การสนับสนุน (Support)  คือการชวยเหลอืที่ผูกระทําเชือ่วา กําลงัไดรับหรือจะไดรับ
จากผูอ่ืนในรูปแบบตางๆ ซึง่ผูกระทําจะเปนผูเลือก ดงันัน้บุคคลมักจะมีความโนมเอียงที่จะ 
ตัดสินใจ และกระทาํพฤตกิรรมอยางหนึ่งอยางใดเมื่อรูวาจะไดรับการสนับสนนุจากผูอ่ืน ซึง่ใน 
การวิจยันี้ผูวิจยัเลือกปจจัย อิทธิพลจากเพื่อน มาเปนปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจ 
 จากปจจัยหลกั 3 ปจจัย ซึง่ประกอบดวยองคประกอบ 10 ประการขางตน Reeder  ได
อธิบายถึงแนวความคิดเกีย่วกับปจจัย หรือสาเหตทุี่มีผลตอการตัดสินใจและการกระทําทางสังคม
ของบุคคลดังนี ้

1. ในสถานการณการกระทาํทางสังคมเกี่ยวของกับพฤตกิรรมของบุคคลหลายคนซึง่แตละ
คนจะมีเหตุผลแตละอยางในการตัดสินใจที่จะกระทาํหรอืไมกระทํา 

2. บุคคลหรืองคกรจะตัดสินใจ  หรือแสดงการกระทาํบนพืน้ฐานของกลุมเหตุผล  ซึ่งผู
ตัดสินใจคิดวาสอดคลองหรือตรงกับความตองการของเขาในสถานการณนั้นๆ  

3. ปจจัยหรือเหตุผลที่มีอิทธพิลตอการตัดสินใจนัน้อาจมีเพียง 5-6 ประการหรืออาจมีนอย 
หรือมีมากกวานี้ จากจาํนวนปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการกระทําทั้ง 10 ประการทีก่ลาวมาแลว 

4. เหตุผลบางประการจะสนบัสนุนการตัดสินใจ และเหตุผลบางประการจะตอตานการ 
ตัดสินใจ 

5. บุคคลผูตัดสินใจจะตระหนักหรือใหน้าํหนกัแกปจจัยเหตุผลที่มีอิทธิพลตอการตดัสินใจ
ในน้าํหนักที่แตกตางกนั 

6. ในการตัดสินใจเรื่องหนึง่เรื่องใด  เหตุผลที่มีตอการตดัสินใจนัน้ไมจําเปนตองเกดิขึ้น
พรอมกันทัง้ 10 ประการ 

7. กลุมของปจจัยหรือเหตุผลที่มีตอการตดัสินใจกระทาํทางสังคม ยอมจะมีการ
เปลี่ยนแปลงได 

8. ในบางสถานการณอาจจะมีทางเลือกสองหรือสามทาง  เพื่อที่จะตอบสนองตอการ
เลือกปฏิบัติในสถานการณนั้น 
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9. บุคคลแตละคน  อาจจะตัดสินใจเลือกทางเลือกที่แตกตางกัน 
10. เหตุผลที่ตัดสินใจ สามารถมองเห็นไดจากทางเลือกที่ไดเลือกแลว 

 
   1.4 งานวจิยัที่เกี่ยวของ 
         1.4.1  งานวิจัยในตางประเทศ 
       Perrone (1965: 254-257) ไดทําการวิจัยเรื่องคานยิมและปจจัยที่นกัเรียนใชในการ
ตัดสินใจเลือกศึกษาตอ และเลือกอาชพีของนกัเรียนมัธยมศึกษาตอนตนชั้นเกรด 7 และ 8   และ
บิดามารดาของนกัเรียน  ผลการวิจยัพบวาบิดามารดามอิีทธิพลในการเลือกศึกษาตอและเลือก
ประกอบอาชพีของนกัเรียน  และยงัพบวา บิดามารดาของนักเรียนมองความสําคัญของการศึกษา
และอาชีพโดยคํานึงถึงรายได  ความมัน่คงของงานในอนาคต และความเปนอิสระในงานที่ทาํ 
  Blissent (1978: 2212) ไดทําการวิจัยเรื่องการเลือกโครงการการศึกษาเกี่ยวกับ
อาชีพและอาชีพที่จะทาํของนกัเรียนเกรด 12 ของโรงเรยีนในรัฐมิสซิสชิปป ผลการวิจัยพบวา  
ผูปกครองเปนผูมีอิทธพิลมากที่สุดในการตดัสินใจของนกัเรียนเกีย่วกับการวางแผนการศึกษาและ
อาชีพ แตเหตผุลในการศึกษาตอและการตัดสินในของแตละบุคคลอาจจะเหมือนกนัหรือตางกนัก็
ได  เหตุผลและการตัดสินในอาจจะมีแตกตางกนัไปเปนตนวา  อยากมีรายไดสูง  อยากมเีกียรติ
ตองการเปนบคุคลที่มีชื่อเสยีง  ตองการความยกยองจากสังคม หรือบางคนเลือกตามความ
ตองการของบดิา มารดา  และญาติพีน่อง  ตลอดจนเพือ่นฝูง และบุคคลที่รูจัก  บางคนเลือกตาม
ความจาํเปน 
        Dennard(2000: abstract) ไดทําการศึกษาเรื่องอทิธิพลทีม่ีผลตอการตัดสินใจ
เลือกวทิยาลยั  ที่สัมพนัธกันกับความพงึพอใจในของนกัศึกษาในวทิยาลัย  จากการสํารวจเจตคติ
และพฤติกรรมของนักศกึษาตอการเลือกวิทยาลัยที่ตนตองการ ผลการวิจัยพบวาองคประกอบทีม่ี
อิทธิพลตอการเลือกของนักศึกษา คือ การยอมรับสวนบุคคล  ความเหมาะสมในสงัคม  ความ
สนใจในตัวสถาบัน  ส่ิงจูงใจขั้นพืน้ฐาน การกระตุนของครอบครวั  ความคาดหวงัของครอบครัว  
ผูสนับสนนุในสถาบนัแหงนัน้  และผลการสํารวจความพงึพอใจของนักศึกษา  พบวา  ปจจัยที่มีผล
ตอความพงึพอใจ คือดานสภาพแวดลอมของสถาบนั  คาเลาเรียน  ความนิยมในตวัสถาบนั  กฎ
ขอระเบียบของสถาบนั 
 
         1.4.2  งานวิจัยในประเทศ 
  ชูเพ็ญศรี  วงศพุทธา (2514 : บทคัดยอ) ไดศึกษาวจิัยเกีย่วกับปจจัยทีท่าํใหเด็ก
วัยรุนไทยในชนบทเลือกทาํงานหรือศึกษาตอหลังจากจบการศึกษาภาคบังคับ พบวา 
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 1. ปจจัยทางดานเศรษฐกจิที่เกีย่วกับฐานะครอบครัวและอาชีพของบดิา มี
ความสาํคัญอยางสงูตอโอกาสในการที่บุตรจะไดศึกษาตอ บุตรในกลุมครอบครัวที่ฐานะทาง
เศรษฐกิจตํ่าและบิดามีอาชพีเกษตรกรรม จะมีจาํนวนรอยละของบุตรที่ศึกษาตอมีนอยกวา 
กลุมอ่ืน 
 2. ปจจัยทางดานประชากรเกี่ยวกับขนาดของครอบครัว พบวา บุตรทีม่าจาก
ครอบครัวขนาดเล็กมีโอกาสศึกษาตอสูงกวาบุตรที่มาจากครอบครัวขนาดใหญ  การเปนบุตรคน
เดียวหรือคนสุดทองมีโอกาสศึกษาตอสูงกวาบุตรคนโตและคนกลาง  และบุตรของบิดาที่ม ี
ประสบการณยายถิ่นฐานบอยครั้งโอกาสในการศึกษาตอมากกวาที่บดิาไมเคยยายถิ่น 
 3. ปจจัยทางดานสังคมที่มอิีทธิพลตอการศึกษาของเดก็วัยรุน ไดแก  ระดับ
การศึกษาของบิดามารดา  บิดามารดาทีจ่บการศึกษาสูงจะมีจาํนวนรอยละ ของบตุรที่ศึกษาตอสูง 
        ชอทิพย  ราศรีเกรียงไกร (2522: บทคดัยอ) ไดทําการศึกษาความมุงหวังของบิดาที่
มีตอการศึกษาและอาชพีของบุตร  ศึกษาเปรียบเทียบระหวางนักเรียนชั้นประโยคมัธยมศึกษาใน
โรงเรียนสงักัดกรมสามัญศึกษาและโรงเรยีนสังกัดมหาวทิยาลยั  กลุมตัวอยางคือบิดานักเรยีน
โรงเรียนสงักัดกรมสามัญศึกษาจํานวน 868 คน และบิดานักเรียนโรงเรียนสาธิต 456 คน รวม
ตัวอยางทัง้หมดเทากับ 1,324  คน ผลการวิจัยพบวา ปจจัยทางประชากร เศรษฐกิจและสังคมมี
อิทธิพลตอความมุงหวังในการศึกษาของบตุร และเมื่อพจิารณาตามสงักัดโรงเรียนแลวพบวาบิดา
ของนักเรียนทัง้สองสงักัดสวนใหญจะมีความมุงหวังใหบตุรจบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูง
กวาขึน้ไป  และความมุงหวงัรองลงมาคือ  ใหจบอาชวีศึกษา พบวา สวนมากบิดาของนกัเรียน
โรงเรียนสาธิตมีความมุงหวงัใหบุตรจบระดับปริญญาตรี หรือสูงกวา 
        เสาวภา   ธรรมบุตร (2525: บทคัดยอ)  ไดศกึษาปจจัยที่มีอิทธพิลตอการตัดสินใจ
เลือกประกอบอาชีพครู : ศึกษาเฉพาะกรณีนักศึกษาครูในกรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจยัมีจํานวน 300 คน และเก็บรวบรวมสําหรับการวจิัยโดยใชแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา  
ภูมิลําเนา รายไดของบิดา มารดา อาชพีของบิดา มารดา โอกาสทางการศึกษา เปนปจจัยทีม่ี
ความสัมพันธกับการตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพครู   
  ธงศักดิ์  บุญธนาธรรม (2531: บทคัดยอ)  ไดศึกษาความคาดหวงัในการศึกษาตอ
และการประกอบอาชีพของนักเรียนชาย มัธยมศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดอุตรดิตถ ประชากรที่ศึกษา 
คือ นักเรียนชายมัธยมศึกษาปที ่6 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของบิดา 
มารดา  มีผลตอความคาดหวงัในการศึกษาตอของนกัเรียน โดยทีน่ักเรียนที่บิดา มารดา มีฐานะ
ทางเศรษฐกิจและสังคมสูงจะคาดหวังในการศึกษาตอมากกวานักเรียนที่บิดา มารดา มีฐานะทาง
เศรษฐกิจและสังคมต่ํา ซึง่ปจจัยดังกลาวสามารถอธิบายถึงความแตกตางของความคาดหวงัใน
การศึกษาตอของนักเรียนไดเปนอยางดี  สวนปจจัยดานความดาดหวังทางการศึกษาของบิดา  
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มารดา  ความคาดหวงัในการศึกษาตอของเพื่อนสนทิ และผลสัมฤทธิ์การเรียนของนกัเรียนมีผลตอ
ความคาดหวงัในการศึกษาตอของนักเรียน โดยมีขอยกเวนในกรณีของนักเรียนทีม่าจากครอบครัว
ที่บิดา  มารดามีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูง  สําหรับนักเรียนที่คาดหวงัในการศึกษาตอที่บิดา  
มารดา  มีฐานะทางเศรษฐกจิและสังคมแตกตางกนั จะมีความคาดหวังในสาขาวิชาที่ศึกษาตอ
และความคาดหวังในการประกอบอาชีพที่แตกตางกัน  นอกจากนี้พบวานักเรียนไมไดคาดหวังใน
การศึกษาตอหลังจากจบการศึกษา จะมคีวามคาดหวงัในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปน 
สวนมาก 
  ผการัตน  มหีาร (2536: บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิตอการตัดสินใจ
เลือกเขาศึกษาตอในวทิยาลยัครู  :  ศึกษาเฉพาะกรณีนกัศึกษาสายครุศาสตร ชั้นปที่ 1 ใน 
สหวทิยาลัยอสีานเหนือ โดยมีกลุมตัวอยางจาํนวน 400 คน  ผลการวิจัยพบวา เพศ ภูมิลําเนา  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมเพื่อน สาขาวิชาที่เปดสอน อาชพีบิดา มารดา รายไดบิดา มารดา 
การศึกษาบิดา มารดา มีอิทธิพลตอการตดัสินใจเลือกเขาศึกษาตอในวทิยาลัยครู สวนเปาประสงค 
และความเชื่อ ไมมีอิทธพิลตอการเลือกเขาศึกษาตอในวทิยาลยัครู 
  วีรวัฒน  พุมพยอม (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยจงูใจเลือกสถานที่ศึกษา
เพื่อศึกษาตออาชีวศึกษาเอกชนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพีโรงเรยีนเกษมโปลีเทคนิคโดยใช
แบบสอบถามผลการวิจยัพบวา ปจจัยที่จงูใจเกี่ยวกับความตองการดานพื้นฐานเกี่ยวกับคาเลา
เรียนเปนปจจัยสําคัญตอการเขารับการศึกษามากที่สุด  ดานปจจัยที่เกีย่วของกับความมั่นคง 
ปจจัยนี้ชวยสรางความเชื่อมั่นใหกับผูปกครองในการชวยควบคุมพฤติกรรมของนักเรียน  ดาน
ปจจัยที่เกี่ยวกบัการยอมรบัหลักสูตร  การยอมรับในดานผลการเรียนที่นกัเรียนที่จบจากโรงเรียนมี
สิทธิเทียบเทากับนักเรียนของรัฐทุกประการ  ดานปจจัยจูงใจที่เกี่ยวกบัความมีชื่อเสยีง  เปนปจจัย
ที่สนับสนนุความตองการในการศึกษาของนักเรียนในทุกดานในระดับปานกลาง 
  สังวาลยคํา สิงหเพชรชัยปญญา (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอ
ความตั้งใจในการประกอบอาชีพครู และพฤติกรรมการตดัสินใจเขาศึกษาตอในวทิยาลัยครูของ 
นักศึกษาในประเทศสาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว โดยกลุมตัวอยางม ี340 คน โดย
ผลการวิจยัพบวา ความตั้งใจประกอบวิชาชีพครู เจตคติตออาชีพครู และปจจัยสนบัสนุนในการ
เขาศึกษาตอในวทิยาลัยครู สามารถรวมกนัทาํนายพฤตกิรรมการตัดสินใจเขาศึกษาตอในวิทยาลยั
ครูไดรอยละ 23.60 
  วรัญญา เปรมฤทัย (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยทีส่งผลตอการตดัสินใจเขา
ศึกษาตอในโรงเรียนอาชีวศกึษาเอกชน ในจังหวัดสมทุรปราการ ผลการวิจัยพบวา ปจจัยทีม่ีผลตอ
การตัดสินใจเขาศึกษาตอของนักเรียนคือ ความสนใจในวิชาชีพ อาคารและสถานทีต่ั้ง คาเลาเรียน 
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ภาพลักษณของโรงเรียน สวสัดิการและการบริการ อิทธพิลจากกลุมเพื่อน อิทธพิลจากโรงเรียน 
ระดับการศึกษาของผูปกครอง ที่ระดับนยัสําคัญ .001 
 จากงานวิจยัทีก่ลาวมาในขางตนนั้น พบวา เพศ อิทธพิลจากผูปกครอง อิทธพิลจาก
เพื่อน อิทธิพลจากสถาบันทีศ่ึกษา เจตคติตอวิชาที่สนใจศึกษา การรับรูความสามารถของตนเอง 
การยอมรับในในสถาบนั ลวนเปนปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอ และการเลอืกอาชีพโดย
เปนปจจัยที่มคีวามสัมพันธกับการตัดสินใจศึกษาตอ และการเลือกอาชีพอยางมีนยัสําคัญ 
 
2. แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 

2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
      Good (1973: 103) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหมายถงึความรูที่ไดรับ หรือทักษะที่เกิดขึ้นจากการเรยีนรูในวิชาตางๆ ที่ไดเรียน
มาแลว ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ครูผูสอนเปนผูให หรือจากแบบทดสอบหรืออาจรวมทัง้คะแนนที่ครู
เปนผูให และคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบ  

      Eysenck (1981: 29)  ไดใหความหมายไววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึงขนาด
ความสาํเร็จทีไ่ดจากการทํางานที่ตองอาศยัความพยายามจํานวนหนึง่  ซึ่งอาจเปนผลมาจากการ
กระทาํที่อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อาจไดมาจาก
กระบวนการทีไ่มตองอาศัยการทดสอบ เชน การสังเกต การตรวจการบาน  หรืออาจอยูในรูปของ
เกรดที่ไดจากโรงเรียนซึง่ตองอาศัยวิธกีารทีซ่ับซอน หรืออาจไดจากแบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

     ไพศาล หวงัพาณิช (2526: 25) ไดใหความหมายไววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
หมายถงึคุณลักษณะและความสามารถของบุคคล  อันเกดิจากการเรียนการสอน  เปนการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูทีเ่กิดจากการฝกอบรมหรือการสอน  จึงเปน
การตรวจสอบความสามารถของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร 

     เกตุสุดา มนิระพงศ (2537: 13) ไดใหความหมายไววา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
หมายถงึความสามารถในการที่จะพยายามเขาถงึความรูซึ่งเกิดจากการทํางานที่ประสานกัน และ
ตองอาศัยกับความพยายามอยางมาก ทัง้องคประกอบที่เกีย่วของกับสติปญญา และองคประกอบ
ที่ไมใชสติปญญา แสดงออกในรูปของความสําเร็จ  ซึ่งสามารถสงัเกตและวัดไดดวยเครื่องมือทาง
จิตวิทยาหรือ แบบวัดผลสัมฤทธิท์ั่วไป 
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     โดยทัว่ไปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถงึขนาดของความสาํเร็จที่ได
จากการทาํงานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนผลมาจากการกระทาํที่อาศัย
ความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังนัน้ผลสัมฤทธิท์างการเรียนจึงเปนขนาดของความสาํเร็จ 
ที่ไดจากการเรยีนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะของตัวของแตละบุคคล  ตัวที่บงชีถ้ึงผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอาจไดมากจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ (Nontesting Procedures) 
เชน จากการสงัเกตหรือการตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดจากโรงเรียน ซึ่งตอง
อาศัยกรรมวิธทีี่ซับซอน และชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน  หรืออีกวิธหีนึง่อาจวดัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทัว่ไป  (Published Achievement Test) จะ
พบวาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีน่ิยมใชกันทั่วไป  มักอยูในรูปของเกรดที่ไดจากโรงเรียน
เนื่องจากไดผลที่เชื่อถือไดมากกวาอยางนอยกอนการประเมินผลการเรยีนของนักเรียน  ครูจะตอง
พิจารณาองคประกอบอื่นๆ อีกหลายดาน จึงยอมดีกวาการแสดงขนาด ความลมเหลว หรือ
ความสําเร็จทางการเรียนจากการทดสอบนักเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนทัว่ๆ ไป
เพียงครั้งเดียว (อัจฉรา สุขารมณ และอรพนิทร ชูชม, 2530: 10)     

จากที่กลาวมาจะพบวา การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่นยิมใชกนัทัว่ไป  จะอยูในรูปของ 
เกรดที่ไดจากโรงเรียน เนื่องจากไดผลที่เชือ่ถือไดมากกวา ดังนัน้ ในการวิจัยครั้งนี ้ผูวจิัยจึงเลือก
ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรจาก เกรด หรือผลคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากทาง
มหาวิทยาลยัมาใชในการพจิารณา  

 
2.2  ประโยชนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

         สุริยัน แสงแกว (2536: 23-25) ไดกลาวถงึผลสัมฤทธิท์างการเรียนไวโดยสรุป  
5 ประการดังนี ้

        1.  เพื่อดูระดับพัฒนาการ 
                    2.   ใชเปนประโยชนในการแนะแนวนักเรียน 

     3.   เพื่อประโยชนในดานการวางแผนสรางหลกัสูตรตอไป 
     4.   เพื่อใชในการสอบคัดเลือกและเลื่อนชั้น 
     5.   เพื่อใชเปรียบเทยีบความสามารถในการสอบของครูโรงเรียนเดยีวกนั หรือ 

เปรียบเทยีบระหวางโรงเรียน 
 

2.3 ปจจัยทีม่ีผลตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
จากความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่กลาวมา จะเหน็ไดวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเปนสิ่งบงชี้ถงึความสาํเร็จทางการศึกษาดังนัน้การศึกษาถึงปจจัยที่มผีลที่จะทําให
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นิสิตนักศกึษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีด่ีนั้นจงึเปนสิ่งสําคัญ ดังมนีกัการศึกษาหลายทาน ได
ศึกษาถงึปจจัยที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี ้

Travers (1958 อางถึงใน ดวงจนัทร อันอาจ, 2542: 23) ไดศึกษาถงึองคประกอบที่
เปนตัวกาํหนดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ตวัแปรทางดานสติปญญาสามารถทาํนายไดถูกตองเพียง
ประมาณรอยละ 50 สวนทีเ่หลือตองอาศยัตัวแปรอื่น ๆ ที่ไมใชตัวแปรดานสถิติปญญามาทํานาย 
เชน ความสนใจ ความมุงหวัง เจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา และอาจารยผูสอน 

Klausmeier (1971 อางถงึใน ดวงจนัทร อันอาจ, 2542: 23) ไดศึกษาถึง
องคประกอบที่เปนตวักาํหนดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน โดยกลาววา คุณลักษณะของผูเรียนเปนส่ิง
สําคัญที่สุดในการอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซึง่องคประกอบที่เกีย่วของกับคุณลักษณะของ
ผูเรียนประกอบดวย 

1. ความพรอมทางสมอง (Mental Maturity) ไดแก  ความสามารถทางสติปญญา 
ความสามารถทางการเรียนรู  ความคิดรวมทั้งพื้นฐานความรูเดิม 

2. ความพรอมทางกายภาพ หรือความพรอมทางรางกาย  (Physical Maturity) 
ไดแกความสามารถทางดานทักษะทางรางกายรวมทัง้พืน้ฐานความรูเดิม 

3. ความพรอมทางดานจิตใจ   (Affective Characteristic)   ไดแก ความสนใจ  
แรงจูงใจ  เจตคติ คานิยม  และบุคลิกภาพ 

4. เพศ 
5. อาย ุ
6. ภูมิหลังทางบานและสงัคม 
7. อัตมโนทัศน 
Prescott (1961 อางถงึใน พนิดา จนัทรา, 2532: 9)  กลาววา  องคประกอบที่มี

อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนของผูเรียนทัง้ในและนอกหองเรียน  ประกอบดวย
ลักษณะดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบทางรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย ความบกพรอง 
ทางรางกาย 

2. องคประกอบทางความรัก ไดแก  ความสมัพันธของบิดามารดากับลูก และ
ความสัมพันธระหวางสมาชกิทัง้หมดของครอบครัว 

3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม  ไดแก  ความเปนอยูของครอบครัว  
สภาพแวดลอมทางบาน 

4. องคประกอบทางความสัมพันธในเพื่อน ไดแก  ความสมัพันธในเพื่อนวัยเดียวกัน
ของนักเรียนทัง้ที่บานและโรงเรียน 
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5. องคประกอบทางพัฒนาตน ไดแก สติปญญา ความสนใจ  เจตคติทีม่ตีอการเรียน 
6. องคประกอบทางการปรับตัว  ไดแก  การแสดงออกทางอารมณ 

       Maddox (1965  อางถงึใน จันทิมา ขนายกลาง, 2541: 9) กลาววา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของแตละบุคคลขึ้นอยูกับองคประกอบทางดานสติปญญา และความสามารถทาง
สมองรอยละ 50-60 ข้ึนอยูกับความพยายามและวิธีการศึกษาอยางมปีระสิทธิภาพรอยละ 30-40 
และข้ึนอยูกับโอกาสและสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ อีกรอยละ 10-15   

       Anastasi (1976  อางถงึใน จันทิมา ขนายกลาง, 2541: 15) กลาววา บุคคลจะ 
ประสบผลสําเร็จทางการศึกษาไดดีเพียงใด ยอมข้ึนอยูกบัองคประกอบดังตอไปนี้ 

1. องคประกอบดานสติปญญา (Intellectual-Factor) เปนปจจัยสําคัญสวนหนึง่ทีม่ี
ผลตอการเรียนรูหรือสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน เปนความสามารถในการคิดของบุคคล อันเปนผล 
มาจากการสะสมของประสบการตางๆ รวมถึงความสามารถที่ติดตัวมาแตกําเนิด ซึ่งความสามารถ
เหลานี้วัดไดหลายทาง เปนตนวา วัดความถนัดทางการการเรียน ความคิดสรางสรรค 
ความสามารถในการแกปญหา  สมรรถภาพทางสมอง เปนตน 

2. องคประกอบที่ไมใชทางดานสติปญญา (Non Intellectual-Factor) เชน เพศ อายุ 
แผนการเรียน อันดับการเลือก  รายไดของบิดามารดา  นิสัยในการเรยีน  เจตคติในการเรียน 
ตลอดจนสภาพแวดลอมของสถานศึกษา เปนตน 

      Bloom (1976 อางถงึใน พนิดา จนัทรา, 2532: 9 -10) ไดศึกษาเกีย่วกับลักษณะของ
ผูเรียนและการเรียนสรุปไดวา  ตวัแปรที่มอิีทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนม ี3 ดาน คือ 
                  1. ตัวแปรที่เกีย่วกับพฤติกรรมดานพทุธพิสัย (Cognitive Entry Behavior) หมายถึง
การเรียนรู ที่จาํเปนตอการเรยีนและมมีากอนการเรียน  ไดแก  ความถนัด  และพืน้ฐานความรูของ
นักเรียน 
                  2. ตัวแปรที่เกีย่วกับลักษณะดานจิตพิสัย (Affective Entry Behavior) หมายถงึ
สภาพการณทีผู่เรียนจะแสดงออกเมื่อผูเรยีนไดเรียนรู ไดแก ความสนใจและเจตคติตอเนื้อหาวิชา 
ที่เรียน ความคิดเห็นเกี่ยวกบัตนเองและบคุลิกภาพ 
                  3. ตัวแปรดานคณุภาพการสอน (Quality Entry Behavior) หมายถึง ประสิทธิผลซ่ึง
ผูเรียนจะไดรับผลสําเร็จในการเรียนรู ไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนรวมในการเรียนการ
สอน การเสริมแรงของครู การแกไขขอผิดพลาดและการใหขอมูลยอนกลับ 
                 โดยสรุปผลของตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคิดเปนรอยละ  ไดดังนี ้
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ตารางที่ 3 อิทธิพลของตัวแปรที่มีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนการคิดเปนรอยละ 

ตัวแปร 
อิทธิพลของตัวแปรที่มีอิทธิพล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

คิดเปนรอยละ 
พฤติกรรมทางดานพุทธพิสัย 
ลักษณะทางดานจิตพิสัย 
คุณภาพการสอน 
พฤติกรรมทางดานพุทธพิสัย+ลักษณะทางดานจิตพิสัย 
พฤติกรรมทางดานพุทธพิสัย+ลักษณะทางดานจิตพิสัย+คุณภาพการสอน 

50 
15 
25 
65 
90 

 จากขอสรุปขางตนแสดงวา  พฤติกรรมทางดานพทุธพิสัยของผูเรียนรวมกับลักษณะ
ทางดานจิตพสัิยของนกัเรียนมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  ไดถงึรอยละ 65 
และคุณภาพการสอนของครมูีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ไดถงึรอยละ 25 เหลืออีกรอยละ 
10 เปนตัวแปรอื่น ๆ ที่มีผลนอยมากตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

Harnischfeser และ Wiley (1976 อางถึงใน นิตยา เหมอืดไทสง, 2543: 25-26)  ไดเสนอ
รูปแบบการเรียนรูในชัน้เรียน  โดยผสมผสานแนวคิดบางสวนจากแนวคิดพื้นฐานของ Carroll และ
แนวคิดของ Bloom ทําใหไดตัวแปรที่สัมพนัธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดังนี ้
  1. กลุมตัวแปรภูมิหลัง (Background Characteristics) แบงออกเปน 3 องคประกอบ คือ 

      1.1 ภูมหิลงัของครู  ประกอบดวย  ภูมหิลังทางครอบครัวและสังคม อาย ุเพศ และ
การศึกษาของครู เปนตน 
      1.2 ภูมหิลงัของนกัเรียน ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม  อายุ เพศ 
ความรูพืน้ฐานเดิม  ความถนัด  และแรงจงูใจ เปนตน 

1.3 องคประกอบของหลักสูตรและสถาบนั  ประกอบดวย  คุณลักษณะของประเทศ  
ชุมชนทองถิ่น และโรงเรียน เชน ตัวหลักสูตร  ความอุดมสมบูรณของทองถิ่น  ขนาดของทองถิ่น
หรือโรงเรียน เปนตน 

      2. ตัวแปรกระบวนการเรยีนการสอน (Teaching-Learning Process) แบงออกเปน 2  
องคประกอบไดแก 

2.1 กิจกรรมการเรียนของนกัเรียน  หมายถึง  ส่ิงทีน่ักเรยีนกระทําในกระบวนการเรียน 
การสอน  เชน ฟงครูอธิบาย  ซักถามปญหา  ตอบคําถาม เปนตน 

    2.2 กิจกรรมของครู หมายถึง  ส่ิงที่ครูกระทําในกระบวนการเรียนการสอน 
  3. ตัวแปรผลลัพธหรือผลผลิตจากการเรียนการสอน  (Outcomes) ซึ่งไดแก  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
              รูปแบบความสัมพนัธของตวัแปรดังกลาวสามารถอธิบายได ดังแผนภาพที่ 1 
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จากที่กลาวมาจะเหน็วา องคป

รษฐกิจและครอบครัว องคประกอบด
นองคประกอบที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทา
ียนคณิตศาสตร ผลการสอบเขาศึกษา
ารศึกษาของผูปกครอง อาชีพของผูปก
ติตอมหาวทิยาลัยที่ศึกษา การรับรูควา
ิทธิพลจากผูปกครอง อิทธพิลจากเพื่อน
ลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังมีงานวจิัยทีเ่

  2.4 งานวจิัยที่เกีย่วของ 
2.4.1 งานวิจยัตางประเทศ  
         Pascarella (1985: abst

ภาพแวดลอมของสถาบนัและการพัฒ
ลังรวมกับโครงสรางและลกัษณะของส
รงสรางและลักษณะของสถาบนัรวมก
ุคคลในสังคม  การมีปฏิสัมพันธของบ
ิสิตนักศกึษารวมกันมีผลตอความพยา
ูมิหลังของนสิิตนักศึกษามผีลตอการพ
ดมีการทดสอบโดย Franklin (1995: 1
กิจกรรมนักเรียน
 ิ์ 
 

ู 
องคประกอบของ 
หลักสูตรและสถาบัน
ภูมิหลังคร
บวนการเรียนการสอน) 
ูปแบบของ Hamischfeger - Wiley 

ระกอบดานตัวนักเรยีน  องคประกอบทาง
านหลกัสูตรและสถาบนั และองคประกอบ
งการเรียน ดังนัน้ผูวิจยัจึงศึกษาตัวแปรเพ
 จํานวนพีน่อง ลําดับการเกิด รายไดของ
ครอง เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เจตคต
มสามารถของตนเองทางคณติศาสตร ล
 และอิทธิพลจากโครงการ วาเปนปจจัย
กีย่วของดังนี ้

ract)  ไดสรางรูปแบบการประเมินผลควา
นาการเรียนรูและสติปญญาของนักศกึษา
ถาบันเปนตัวกําหนดสภาพแวดลอมของ
ับสภาพแวดลอมของสถาบนัมีผลตอการ
ุคคลในสังคม  สภาพแวดลอมของสถาบนั
ยามของนิสิตนกัศึกษา  การมีปฏิสัมพันธ
ัฒนาการเรียนรูและสติปญญาของนิสิตน
27-153) เพื่อประเมินความแตกตางของส
ผลสัมฤทธ
ทางการเรียน
กิจกรรมคร
ดานฐานะทาง
ดานจิตวทิยา
ศ พืน้ฐานการ

ผูปกครอง ระดบั
ิตอวิชาชพีครู เจต
ักษณะมุงอนาคต 
ทีม่ีผลตอ

มแตกตางของ
 สรุปไดคือ ภูมิ
สถาบัน ภูมิหลงั 
มปีฏิสัมพันธของ
 และภูมิหลังของ
ของบุคคลและ
กัศึกษา รูปแบบนี้
ภาพแวดลอม
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ของสถาบนั ทีม่ีผลตอการพฒันาสติปญญา  โดยใชการวิเคราะหเสนทาง  พบวาภมูิหลังความ
พยายามของนิสิตนักศกึษา ปฏิสัมพนัธระหวางอาจารยและนักศึกษาและปฏิสัมพันธระหวาง
นักศึกษาดวยกันมีอิทธพิลตอการพัฒนาสติปญญามากกวาสภาพแวดลอม โครงสรางและสถาบนั 

          Ilott (1993: 9) ศึกษาลักษณะของนักศึกษาที่สําเร็จการศึกษาดวยคะแนนสงูใน
โปรแกรมการฝกหัดครู  พบวานักศึกษาในโปรแกรมการฝกหัดครู  พบวานักศึกษาที่สําเร็จ
การศึกษาดวยคะแนนสงูเปนนกัศึกษาหญิงมากกวานกัศึกษาชาย  และนักศึกษาที่ประสบ
ความสาํเร็จในการศึกษาในปแรกก็จะประสบความสาํเร็จไปจึงถึงป 4 ในวิชาชีพครูและวิชาอืน่ ๆ 
แสดงวาผลการเรียนมีความสัมพันธกับการสําเร็จการศึกษา   

          Eikeland และ Manger (1992: 489-503) พบวาคะแนนมัธยมศึกษาตอนปลายมี
ความสัมพันธทางบวกกับความสาํเร็จในมหาวิทยาลยั และนิสัยในการเรียนที่ดีมีอิทธิพลทางบวก
กบัความเชื่อมัน่ในตนเอง 
           Livengood (1992: 247-261) ศึกษาเรื่องความสมัพันธระหวางแรงจูงใจเกีย่วกับ
เปาหมายในชวีิต  ความเชื่อเกี่ยวกับความพยายาม  และความสามารถกับสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคือนักศึกษาชั้นปที่1 มหาวทิยาลยัแวนเออรบิท  ผลการวิจัยพบวา  
ความพยายามและความสามารถ  แรงจงูใจเกี่ยวกับเปาหมายในชีวิต  ความเชื่อในสติปญญาของ
นักศึกษา  มีความสัมพนัธสูงกับสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  โดยเฉพาะการมีสวนรวมและความ 
พึงพอใจในมหาวิทยาลัย  กลาวคือ ถานกัศึกษาไมพอในในสถาบันก็จะไมประสบความสาํเร็จ 
ในการเรียน 
          Chopra (1967: 359-362)  ศึกษาความสัมพนัธระหวางอาชพีของผูปกครองกบั 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  พบวานกัเรียนที่ผูปกครองมอีาชีพเกี่ยวกับ
วิชาการจะมีคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงกวาผูปกครองประกอบอาชีพอืน่ ๆ 
           Astin (1993: abstract) พบวา นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงชอบทีจ่ะ
ทบทวนบทเรยีนใหเพื่อน สวนนักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํตองการทีจ่ะไดรับการ
ทบทวนบทเรยีนจากเพื่อน นั่นคือกลุมเพือ่นจึงมีอิทธิผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 2.4.2 งานวิจยัในประเทศ 

         สัมพันธ  พนัธพฤกษ (2520: บทคัดยอ) ไดศึกษาพบวาเพศมีความสัมพนัธกบั
ลักษณะการสําเร็จการศึกษาของนกัศึกษาวทิยาลยัขอนแกนและมหาวทิยาลยัเชียงใหม  นักศึกษา
ชายและนักศกึษาหญิงของมหาวิทยาลยัขอนแกนและมหาวิทยาลยัเชียงใหมมีลักษณะการสาํเร็จ
การศึกษาแตกตางกัน  กลาวคือนักศึกษาหญิงมโีอกาสสําเร็จการศึกษาตามกําหนดเวลาสูงกวา
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นักศึกษาชาย  และในทางตรงขามนักศึกษาชายมีโอกาสสําเร็จการศึกษาหลงักาํหนดเวลาและตก
ออกกลางคันสูงกวานกัศึกษาหญงิ 
          จิตราภา  กุณฑลบุตร (2522: บทคดัยอ) ไดศึกษาสมการที่เหมาะสมในการทาํนาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตคณะครุศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย กลุมตัวอยาง คือ นิสิต
ที่สําเร็จการศกึษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรบัณฑิต คณะครุศาสตรจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั  ระหวางปการศึกษา 2517-2521  จํานวน 1,568 คน ผลการวิจยัปรากกฎวา
ความสัมพันธระหวางคะแนนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 และเกรดเฉลี่ยปแรกกับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีลักษณะเปนเสนตรง  เพศ อาย ุ ภูมลํิาเนา  มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
          ศศิธร แมนสงวน (2523: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบภูมิหลังของบัณฑิต  
มหาวิทยาลยัรามคําแหง ระหวางกลุมทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทีต่่ํา  ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้  
อายุรายไดขณะที่ทาํการศึกษา วุฒเิดิมกอนเขาศึกษา ลําดับที่การเปนบุตร จํานวนพี่นองทีก่ําลงั
ศึกษาอยู จํานวนพี่นองทีไดรับการศึกษาถงึชั้นมัธยมศกึษาชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5  หรือเทียบเทา  
ระดับการศึกษาของบิดามารดาของบัณฑิต ในแตละคณะ  ทุกคณะเปนตัวแปรที่ไมสามารถนาํมา
จําแนกกลุมของบัณฑิตระหวางกลุมที่มีสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนสงูกบักลุมทีม่ีผลทางการเรียนต่าํ
ออกจากกันไดอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
      สมหวัง  พธิิยานุวฒัน  (2524: 137-151) ศึกษาเรื่องสาเหตุการออกจากมหาวทิยาลยั
กลางคนั  ผลการวิจยัพบวา  สาเหตุการตกออกจากมหาวทิยาลยักลางคันที่สําคัญมากเปนอันดับ
หนึง่คือ การแบงเวลาไมเหมาะสมและไมตัง้ใจศกึษาเลาเรียนเนื่องมากจากไมไดอุทิศเวลาใหกับ
การศึกษาเลาเรียน  กลาวคอื  ไมดูหนังสอื  ไมทาํการบาน  ไมเขาหองเรียน ขาดเรยีน  เพราะเพือ่น
ชวนไปเที่ยว  ดื่มเหลา  สูบบุหร่ี  และเลนการพนัน  เปนตน  สวนสาเหตุที่สําคัญรองลงมาคือ   
เจตคติตอวิชาและคณะ ที่เรียนไมดีเพราะไมชอบวิชาที่เรียน  ไมชอบคณะที่เรียน  เลอืกวิชาไมตรง
กับความสนใจ  เลือกแผนกไมตรงกับความถนัดของตนเอง  รูสึกวาคณะที่ตนสงักัดไมเปนทีย่กยอง  
ไมชอบวิธีการสอนของอาจารย ขาดความสัมพันธกับอาจารย และอุปกรณการเรียนการสอนไม 
เพียงพอ   

      พรทิพย  ถาวรจกัร (2524: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางตัวแปรใน
องคประกอบดานบิดามารดา  องคประกอบดานนิสิตนกัศึกษาและองคประกอบดานกจิกรรมเสริม
หลักสูตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย กลุมตัวอยางคือนิสิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยชัน้ปที ่1 และปที่ 3 ของปการศึกษา 2524 จํานวน 2,650  คน และ 
2,541 คน  ตามลําดับ  พบวาตัวแปรในองคประกอบดานบิดามารดาที่มีความสัมพนัธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คอื  รายไดของบิดา  ตวัแปรในองคประกอบดานนิสิตที่มคีวามสัมพันธ
กับผลสัมฤทธิท์างการเรียน คือ เพศ คณะ จํานวนครั้งในการสอบเขามหาวิทยาลัย  ลําดับที่เลือก
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ของคณะที่ศึกษา  จํานวนเงนิที่ไดรับในแตละเดือน  การไดรับรางวัล  และวิธีเดินทางมา
มหาวิทยาลยั  ตัวแปรของกจิกรรมเสริมหลักสูตรที่สนใจที่สุด  และประเภทของกิจกรรมเสริม
หลักสูตรของฝายศิลปและวัฒนธรรมที่สนใจมากที่สุด 

     อัญชล ีสารัตนะ (2532: บทคัดยอ) ศึกษาลักษณะและการปฏิบัติของผูมีผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนสูงพบวา ลักษณะของผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูสวนใหญมีลักษณะดังนี้คือ เปน
ชายและหญิงในจํานวนใกลเคียงกนั มีอายุนอยกวาเกณฑมาตรฐาน มีระดับสติปญญาสูงกวา
ปกติและเปนบุตรคนแรก ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มาจากครอบครวัที่มีบุตร 3 คน 
ไดรับการศึกษาจากโรงเรียนที่มีการจัดกิจกรรมสงเสริมการเรียน บิดามีการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาและปริญญาตรี ลักษณะที่สามารถจําแนกผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูและต่ํามี
ทั้งสิน้ 46 ลักษณะ โดยลกัษณะที่มีคาอํานาจจาํแนกสูงมี 14 ลักษณะ ซึ่งลักษณะทีก่ลุมตัวอยางผู
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูมีในระดับสูงกวากลุมตัวอยางผูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํามี 6 
ลักษณะ คือ ระดับสติปญญา นิสัยการเรียน ชอบคบเพื่อนมีความจริงใจ ระดับการศกึษาของบิดา 
ไมชอบใหมีเสยีงรบกวนในขณะอานหนงัสอืหรือทําการบาน และเวลาทีใ่ชทํากจิกรรมการศึกษาใน
วันหยุด และการปฏิบัติตนเกี่ยวกับการเรยีนมีดงันี้คือ ไมชอบใหมีเสยีงรบกวนในขณะอานหนงัสอื
หรือทําการบาน ชอบนั่งทํางานจนเสร็จแลวลุก ตัง้ใจเรียนและทาํการบานสม่าํเสมอ บทเรียนที่ยาก
ถาไมเขาใจจะไมยอมใหผานไป วางแผนการอานหนงัสือและทําเครื่องหมายหรือขีดเสนใต
ขอความที่สําคัญขณะอานหนงัสือ ชอบคบเพื่อนที่ราเรงิ ฉลาดมีเชาวนดี มีความรับผิดชอบ  
รักความเจริญกาวหนา และสนใจเรียน 

    ประเสริฐ เตชะนาราเกียรติ (2532: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวาง
องคประกอบดานนักเรียน องคประกอบดานครู สภาพแวดลอมทางบาน และสภาพแวดลอมทาง
โรงเรียน กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร โรงเรียนในสังกดักรมสามัญศกึษา กรุงเทพมหานคร จาํนวน 649 คน 
ผลการวิจยัพบวา ตวัแปรความรูพื้นฐานเดิม ประสบการณสอนของครู ความเปนผูนําทางวิชาการ
ของผูบริหาร เชาวนปญญา รายไดของผูปกครอง ขนาดของโรงเรียน อาชีพของผูปกครอง การใช
ส่ือการสอน ระดับการศึกษาของผูปกครอง จาํนวนคาบที่ครูสอนใน 1 สัปดาห เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และการสงเสริมการเรียนของผูปกครอง มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
      รัตนา เมืองขวา (2536: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสมัพันธระหวางตัวแปรใน
องคประกอบดานความสนใจของนักเรียน สภาพการเรียน  ความรูสึกที่มีตอโรงเรียน  
ความสัมพันธกับเพื่อน  ความเอาใจใสของครู  เศรษฐกิจ  ฐานะทางสังคม  ที่อยูอาศยั  ความเอา
ใจใสของผูปกครอง  ความสมัพันธกับพี่นองกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรวมทัง้ 5 วิชา  และศึกษา
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หาตัวแปรในองคประกอบทัง้ 10 ดาน ทีเ่ปนตัวพยากรณที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาของ
นักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมอ
ดินแดง มหาวทิยาลยัขอนแกน ปการศึกษา 2533  จาํนวน 131 คน ผลการวิจยัพบวา  ความสนใจ
ของนักเรียน สถานภาพการเรียน ความรูสึกที่มีตอโรงเรียน ความสัมพนัธกับเพื่อน ความเอาใจใส
ของครู เศรษฐกิจ ฐานะทางสังคม ที่อยูอาศัย ความเอาใจใสของผูปกครอง ความสัมพันธกับพีน่อง 
เมื่อทําการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา  ตัวแปรในองคประกอบทั้ง 10 ดาน สามารถรวมกนั
อธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรไดรอยละ 38.02 
      อัจฉราวรรณ นารถพจนานนท (2536: บทคัดยอ)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง
สภาพแวดลอมมหาวทิยาลยักับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัศึกษา ชั้นปที ่1 มหาวิทยาลัย
รามคําแหง  ผลการวิจยัพบวา  สภาพแวดลอมมหาวทิยาลัยทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาชัน้ปที่ 1 มหาวทิยาลัยรามคาํแหง  มี 10 ดานไดแก  ดานคณะลักษณะของอาจารยที่
เกี่ยวของกับการสอน  ดานพฤติกรรมการสอนของอาจารย  ดานความเปนอิสระของนักศึกษา 
แนวปฏิบัติของมหาวทิยาลยั  ส่ิงแวดลอมดานหองสมดุ  ดานการคบเพื่อน  ดานการใชเวลาใน
การศึกษา ดานปฏิสัมพนัธทางการเรียนของนกัศึกษา ม ี10 ตัวแปร ไดแก  เทคนิคการสอนของ
อาจารย ความตรงตอเวลาของอาจารย  การเตรียมการสอนของอาจารย  ความเปนกนัเองที่
อาจารยใหกับนักศึกษาความมีอิสระในการคบเพื่อน  การตั้งใจฟงคําบรรยายและจดสาระสําคัญ  
การสงเสยีงคยุกันในหองเรยีน การเสพของมึนเมาในมหาวิทยาลัย  การตอตานประทวงนโยบาย
ผูบริหารมหาวทิยาลยั  และการใชเวลาอยูในหองสมุดกบัเพื่อนคนควาเพิ่มเติม  สภาพแวดลอม
มหาวิทยาลยั ที่สามารถทํานายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไดมี 3 ดาน คณุลักษณะของ
อาจารยที่เกีย่วของกับการสอน  ดานการใชเวลาในการศึกษาและดานวนิัยศึกษา 

      รหนั   แตงจวน (2537: 88-79)  ไดศึกษาในเรื่องปจจัยทางจิตวิทยาทีม่ีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนกัศึกษาหลงัมัธยมศึกษา โครงการคุรุทายาท พบวาปจจัยที่มีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาม ี9 ตัวประกอบ ไดแก 
      ตัวประกอบที่ 1 คุณลักษณะของผูสอน  ประกอบดวยตัวแปรยอย 10 ตัวแปร  ไดแก  
ใชวิธีสอนทีท่ําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนงายขึ้น  ตรวจสอบความรูพืน้ฐานของผูเรียนแตละคน  เอา
ใจใสผูเรียนทกุคนชมเชยและใหกาํลังใจเมือ่ผูเรียนทาํงานที่ไดรับมองหมายไดดี  ใชวิธีสอนได
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา  สามารถรับรูอยางฉับไวตอความรูสึกของผูเรียนและมีปฏิกริยาตอบสนอง
อยางเหมาะสม  มีความสามารถในการวเิคราะหเปนอยางดี  ประเมนิผูเรียนตลอดเวลาขณะสอน
เพื่อจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม  มีภูมิความรูดีในวชิาที่สอน  และผูสอนใชส่ือการเรียนการ
สอนเหมาะสมกับวิชาที่เรียน 
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      ตัวประกอบที่ 2 การบริหารหลักสูตรและการบริหาร  ประกอบดวยตัวแปรยอย 6 ตัว
แปรเรียงลําดบัตามน้าํหนักบนตัวประกอบ  ไดแก  การจัดเนื้อหาวิชาที่มีความสัมพนัธที่สงเสริมให
การเรียนวิชาใหมใหเกิดขึ้นเขาในเร็วขึ้น  ปริมาณเนื้อหาในแตละวิชามีความเหมาะสมกับวิชาที่
เรียน  วิชาทีเ่รียนสอดคลองกับความสนใจของผูเรียน และตารางเรียนแตละวิชาที่จดัใหเหมาะสม 
      ตัวประกอบที่ 3  ภูมิหลงัของผูเรียน  ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร  เรียงลาํดับ
ตามน้าํหนักบนตัวประกอบ ไดแก  เลือกเรยีนวชิาเอกที่ตรงกับความสามารถ  เลือกเรยีนวชิาเอกที่
ตรงกับความสนใจของตนเอง  และทราบวธิีการเรียนการสอนในหลักสตูรนี้ 
      ตัวประกอบที่ 4 การบริการของสถาบนั  ประกอบดวยตัวแปรยอย 4 ตัวแปร  
เรียงลําดับตามน้ําหนักตัวประกอบ  ไดแก  มีสถานทีน่ั่งพักผอนนอกหองเรียนอยางเพียงพอ  มี
บริการน้ําสะอาดดื่มอยางเพยีงพอ  มีหองสําหรับศึกษาคนควาลาํพงัหรือทํางานกลุมและจํานวน
เอกสารตําราที่ใชประกอบการเรียนในหองสมุดมีเพียงพอ 
      ตัวประกอบที่ 5 คุณลักษณะของผูเรียนและสิ่งแวดลอม ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 
ตัวแปรเรียงลาํดับตามน้ําหนักตัวประกอบ  ไดแก  มีสุขภาพสมบูรณเพียงพอที่จะศกึษาจนสําเร็จ
หลักสูตร ใชเอกสารประกอบการเรียนการสอนมากกวา 1 เลม  และหองเรียนมีความสะอาด 
เพียงพอ 
      ตัวประกอบที่ 6 วิธกีารสอน ประกอบดวยตัวแปรยอย 4 ตัวแปร  เรียงลําดับตาม
น้ําหนกับนตวัประกอบ  ไดแก   ใชกระบวนการกลุมในการเรียนการสอน  เนนใหผูเรียนเรียนรูดวย
ตัวเอง  ทาํใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนอยางเหมาะสม  และยกตัวอยางสถานการณ
จริงประกอบการอธิบายไดชดัเจน 
      ตัวประกอบที่ 7 ภาระหนาที่ของผูเรียน  ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร  
เรียงลําดับตามน้ําหนักบนตัวประกอบ  ไดแก  คนควาหาความรูเพิ่มเติมกอนเริ่มสอนเนื้อหาใหม 
      ตัวประกอบที่ 8  เจตคติของผูเรียน ประกอบดวยตวัแปรยอย 3 ตัวแปร  เรียงลาํดับ
ตามน้าํหนักบนตัวประกอบ ไดแก ความหวังเมื่อสําเร็จการศึกษาแลวจะไดรับการบรรจุงานทนัท ี 
มีความพอใจกับการที่ไดมีโอกาสเขาศึกษาในหลักสูตรนี้และไดประเมินความรูความสามารถของ
ตนเองเปนระยะ 
      ตัวประกอบที่ 9  แรงจูงใจของผูเรียน  ประกอบดวยตัวแปรยอย 3 ตัวแปร  เรียงลําดับ
ตามน้าํหนักบนตวัประกอบ  ไดแก   มีความสนใจเขาศึกษาเพื่อใหไดรับปริญญาเปนหลัก  มีความ
เปนกนัเองกับผูเรียน และไดรับการสนับสนุนจากครอบครัวในการศึกษา 
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      สิริวรรณ พรหมโชติ (2542: บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนคณิตศาสตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
จังหวัดศรีสะเกษ ผลการวิจยัพบวา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพนัธทางบวกกับคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
      จากงานวจิัยที่กลาวมาในขางตนนัน้ พบวามีปจจัยหลายประการทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร โดย เพศ พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร อิทธิพลจากผูปกครอง อิทธิพล
จากเพื่อน เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร รายไดและการศึกษาของผูปกครองเปนสวนหนึ่งที่มีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติสาสตร โดยเปนปจจัยที่มีความสัมพนัธกบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญ 
 
3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเจตคติ 

 

    3.1 ความหมายของเจตคติ  
           “เจตคติ” หรือ “ทัศนคติ” เปนศัพทบัญญัติซึ่งตรงกับภาษาองักฤษ วา “Attitude” มีผูให
ความหมายไวหลายทัศนะ ดงันี ้
 Klender (1967: 479) กลาววา เจตคติ เปนภาวะพรอมของแตละบุคคลที่จะแสดง
พฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเราในสังคมรอบตัว หรือแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมในทางสนับสนนุ 
หรือตอตานสถานการณ บคุคล สถาบนั หรือแนวความคิดบางอยางสิง่เราในสงัคมรอบตัว หรือ
แนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมในทางสนับสนุน หรือตอตานสถานการณ บุคคล สถาบัน หรือ
แนวความคิดบางอยาง 
 Thurstone (1967: 497) กลาววา เจตคติ เปนตัวแปรทางจิตวทิยาที่ไมสามารถสงัเกตเห็น
ไดโดยงาย แตเปนความโนมเอียงทางดานจิตใจภายใน แสดงใหเหน็โดยแสดงพฤตกิรรมอยางใด
อยางหนึ่ง 
       Good (1973: 49) ไดใหความหมายไววา เจตคติ คือ ความพรอมที่จะแสดงออกใน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อาจจะเปนการเขาหา หรือถอยหนหีรือตอตานเหตกุารณ บคุคล หรือส่ิง
ใดสิ่งหนึง่ เชน รัก เกลยีด กลัว หรือไมพอใจมากนอยเพยีงใดตอส่ิงนัน้ 
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 Anastasi (1976 : 453) กลาววา เจตคติ หมายถงึ ความโนมเอยีงที่จะแสดงออกมาวา
ชอบหรือไมชอบ ตอส่ิงตาง ๆ เชน ตอเชื้อชาติ ขนบธรรมเนียม ประเพณ ีหรือสถาบันตาง ๆ เปนตน 
เจตคติไมสามารถเหน็ไดโดยตรง แตสามารถสรุปจากพฤติกรรมภายนอกได 
  Zimbardo (1977: 19-20) กลาววา เจตคติ หมายถงึความพงึพอใจ ไมพอใจ ความชอบ
และไมชอบทีบุ่คคลมีตอคนอ่ืน กลุมสังคม สถานการณ วัตถุ หรือแนวคิด ถามีสถานการณใด
เกิดขึ้น บุคคลเพียงแตมีความรูสึกตอส่ิงนัน้ โดยไมตองแสดงออกก็ไดชื่อวามีเจตคติตอส่ิงนัน้ 
  ยุพนิ พพิิธกุล (2527: 27) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอส่ิงเรา อัน
เปนสภาพแวดลอมภายนอก เชน บุคคล วัตถุ เหตุการณ ซึ่งความรูสึกนี้อาจจะเปนไดทั้งทางบวก
หรือทางลบ 
  สุรางค โควตระกูล (2537 อางถงึใน กิง่ทพิย พุฒิแกว, 2545: 40) ไดใหความหมายไววา 
เจตคติ หมายถึง ความโนมที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมสนองตอส่ิงแวดลอมหรือส่ิงเราซึ่งอาจจะนับได
ทั้งคน วัตถุส่ิงของ หรือความคิด เจตคติอาจเปนบวกหรอืเปนลบ ถาบคุคลใดมิเจตคติทางบวกตอ
ส่ิงใด ก็จะมีพฤติกรรมที่จะเผชิญกับส่ิงนั้น ถามีเจตคติทางลบกจ็ะหลกีเลี่ยง เจตคตเิปนสิ่งที่เรียนรู
และเปนการแสดงออกของคานิยมและความเชื่อของบุคคล 
   ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2540 อางถงึใน กิง่ทิพย พฒุิแกว, 2545: 40) ไดให
ความหมายวา เจตคติเปนเรื่องของความชอบ ความไมชอบ ความลําเอียง ความคดิเห็น ความรูสึก 
ความเชื่อของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง มักจะคิดเมื่อบุคคลรับรูหรือประเมินผูคน เหตุการณในสงัคม 
บุคคลจะเกิดอารมณ ความรูสึกอยางควบคูไปกับการรับรูนั้น และมีผลตอความคิด และปฏิกิริยา
ในใจของบุคคลนั้น ดังนี้เจตคติจึงเปนทั้งพฤติกรรมภายนอก ที่อาจสงัเกตเหน็ไดหรือพฤติกรรม
ภายในที่ไมสามารถสังเกตเห็นได แตมีความโนมเอียงทีจ่ะเปนพฤติกรรมภายในมากกวาพฤติกรรม
ภายนอก 
   จากความหมายที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา เจตคติ หมายถงึ ความรูสึกของบคุคลที่
มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ไมวาจะเปนบุคคลหรือสถานการณตาง ๆ ความรูสึกนี้อาจจะเปนไดทั้งทางบวก
ทางลบ ซึง่ไมสามารถเหน็ไดโดยงาย แตอาจสังเกตไดจากพฤติกรรมภายนอก 
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     3.2 ลักษณะของเจตคติ 
 Nunnally (1959 อางถงึใน กิ่งทิพย พฒุิแกว, 2545: 42) สรุปลักษณะสําคัญของเจตคติไว 
3 ประการคือ 
 1. เจตคติ เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู หรือเกิดจากประสบการณของแตละบุคคลไมใชส่ิงที่
ติดตัวมาแตกาํเนิด 
 2. เจตคติ เปนสภาวะทางจิตที่มีอิทธิพลตอการคิด และการกระทาํของบุคคลเปนอันมาก 
เพราะเปนสวนประกอบที่กาํหนดแนวทางวา ถาบุคคลประสบสิ่งใดแลว บคุคลจะมทีาทีตอส่ิง 
นั้น ๆ ในลกัษณะอยางใดอยางหนึ่ง 
 3. เจตคติ เปนสภาวะทางจิตที่มีแนวโนมคอนขางจะถาวรพอสมควร ทัง้นี ้เนื่องจากแตละ
บุคคลตางสะสมประสบการณ การรับรูมาเปนอนัมาก 
 
 Triandis (1971: 3) ไดสรุปลักษณะเจตคตไิวดังนี ้
 1. เจตคติเปนสภาวะทางจิตในที่มีอิทธพิลตอการคิดและการกระทํา มผีลใหบุคคลมีทาที
ในการตอบสนองตอส่ิงเราในทางใดทางหนึ่ง 
 2. เจตคติเปนสิ่งที่ไมไดมีมาแตกําเนิด แตจะเกิดจากการเรียนรู และประสบการณทีบุ่คคล
เกี่ยวของ 
 3. เจตคติมีความหมายที่อางอิงถงึตัวบุคคลหรือส่ิงของเสมอ นัน่คือ เจตคติเกิดจากสิ่งมี
ตัวตน และสามารถอางอิงได 
 
 ส. วาสนา ประวาลพฤกษ (2524: 5) ไดกลาวถงึลักษณะสําคัญของเจตคติไวซึ่งสามารถ
สรุปไดดังนี้ 
 1. เจตคติเปนการตระเตรียม หรือความพรอมในการตอบสนองตอส่ิงเราในทางที่ชอบ
หรือไมชอบตอส่ิงนัน้ ๆ ซึง่การตระเตรียมนั้นจะเปนการตระเตรียมภายในจิตใจมากกวาภายนอก  
ที่จะสงัเกตเหน็ได 
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 2. สภาวะของความพรอมจะตอบสนองในลักษณะที่กลาวในขอ 1 นั้น เปนลักษณะที่
ซับซอนของบคุคลที่จะยอมรับหรือไมยอมรับ ชอบหรือไมชอบส่ิงตาง ๆ จะเกี่ยวของสัมพันธกับ
อารมณดวย ซึง่เปนสิง่ที่อธิบายไมไดและบางครั้งไมมีเหตุผล 
  3. เจตคติไมใชพฤติกรรม แตเปนสภาวะทางจิตใจที่มีอิทธิพลตอความรูสึกนึกคิด และเปน
ตัวกําหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 
 4. เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเครื่องมือวัดพฤตกิรรมที่แสดงออกมา 
เพื่อใชเปนแนวทางในการทาํนายหรืออธิบายเจตคติได 
 5. เจตคติเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ บุคคลจะมีเจตคติในเรือ่งเดียวกันแตกตาง
กัน ดวยสาเหตุหลายประการ เชน สภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจและสังคม ระดับอายุ เชาวปญญา 
เปนตน 
 6. เจตคติมีความคงที่และแนนอนพอควร แตอาจเปลี่ยนแปลงไดกับสภาพแวดลอมที่
เหมาะสมใหมที่แตกตางไปจากเดิม 
 
 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 231) ไดกลาวถึงลักษณะทัว่ไปของเจตคติไวซึ่งสามารถสรุป
ไดดังตอไปนี้ 
 1. เจตคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรูหรือการไดรับประสบการณ มิใชส่ิงที่มีติดตัวมาแต
กําเนิด 
 2. เจตคติเปนดัชนีที่จะชี้แนวทางในการแสดงพฤติกรรม กลาวคือ ถามีเจตคติที่ดี ก็มี
แนวโนมที่จะเขาหาหรือแสดงพฤตกิรรมนัน้ ๆ ตรงกันขาม ถามีเจตคติไมดีก็มีแนวโนมที่จะไมเขา
หา โดยการถอยหนีหรือตอตานการแสดงพฤติกรรมนัน้ ๆ 
 3. เจตคติสามารถถายทอดจากบุคคลหนึ่งไปสูบุคคลอื่นได เชน บิดา มารดา ไมชอบ
บุคคลหนึ่ง ยอมมีแนวโนมทาํใหเด็กไมชอบบุคคลนั้นดวย 
 4. เจตคติสามารถเปลี่ยนแปลงได เนื่องจากเจตคติเปนสิง่ที่ไดรับจากการเรียนรูหรือ
ประสบการณของแตละบุคคล ถาการเรียนรูหรือประสบการณนัน้เปลีย่นแปลงไป เจตคติยอม
เปลี่ยนแปลงไปดวย 
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 จากที่กลาวมาขางตนนั้น พอสรุปไดวา เจตคติมีลักษณะสําคัญคือ เปนสิ่งที่เกิดจาก
ประสบการณของแตละบุคคล ไมใชส่ิงทีต่ิดตัวมาแตกาํเนิด ไมใชพฤติกรรม แตเปนสภาวะทาง
จิตใจที่มีอิทธพิลตอความรูสึกนึกคิด และเปนตัวกาํหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤตกิรรม 
เจตคติสามารถถายทอดจากบุคคลหนึง่ไปสูบุคคลอื่น และสามารถเปลี่ยนแปลงได ซึ่งไมสามารถ
วัดไดโดยตรง แตสามารถสรางเครื่องมือวดัพฤติกรรมทีแ่สดงออกมา เพื่อใชเปนแนวทางในการ
ทํานายหรืออธบิายได 
 นอกจากนี ้Scott (1968: 206-210) ยังไดอธิบายเพิ่มเตมิวา เจตคติ มลัีกษณะสําคญั 3 
ประการที่ควรจะตองทาํการศึกษา คือ 
 1. ทิศทางของเจตคติ (Direction) หมายถึง เจตคติทางบวกไดแก ความเอนเอียงของ
อารมณในทางชอบ คลอยตามหรือเห็นดวย กับเจตคตทิางลบ ไดแก ความรูสึกเกลียด ตอตาน 
หรือไมเหน็ดวย 
 2. ระดับของเจตคติ (Magnitude) หมายถึง การที่บุคคลแสดงความรูสึกตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ 
ความรูสึกอาจจะมีระดับผิวเผิน หรือระดับที่ลุมลึก เจตคติระดับผิวเผินจะไมมีความคงที ่แนนอน 
แปรเปลี่ยนงาย สวนเจตคตริะดับลึกจะคงทนถาวร 
 3. ความเขมของเจตคติ (Intensity) หมายถึง ปริมาณของความรูสึกทีม่ตีอส่ิงใดสิ่งหนึง่ ซึง่
จะปรากฏออกมาในรูปของการแสดงออกของความรูสึกนึกคิดตอส่ิงนัน้มากนอยเพยีงใด 
 

     3.3 องคประกอบของเจตคติ 
 Freeman (1970 อางถงึใน นวลนอย เจริญผล, 2532: 39-40) ไดกลาวไวถึงองคประกอบ
ของเจตคติจะประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการคือ 
 1. องคประกอบดานความรู (Cognitive Component) เปนเรื่องของความรูของบุคคลใน
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง อาจเปนความรูเกีย่วกับวัตถุ ส่ิงของ บคุคลหรือเหตุการณตาง ๆ วารูส่ิงตาง ๆ  
ดังกลาวนัน้ไดอยางไร รูในทางที่ดีหรือไมดี ทางบวกหรือทางลบซึ่งจะกอใหเกิดเจตคติข้ึน 
 2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective Component or Feeling Component) 
เปนองคประกอบทางดานอารมณ ความรูสึก ซึ่งถูกเราขึ้นจากการรูนั้น เมื่อเราเกิดการรูส่ิงหนึง่สิ่ง
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ใดแลว จะทาํใหเราเกิดความรูสึกในทางดหีรือไมดี ถาเรารูสึกตอส่ิงหนึ่งสิง่ใดในทางที่ไมดี เราก็จะ
ไมชอบหรือไมพอใจในสิ่งนัน้ 
 3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชงิพฤติกรรมหรือการกระทาํ (Action Tendency 
Component or Behavioral Component) เปนความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงนัน้ ๆ ในทางใด
ทางหนึ่ง คือพรอมที่จะสนับสนุนสงเสริม ชวยเหลือ หรือในทางทําลายขัดขวางตอสู เปนตน 
 
 Triandis (1971: 6-10) ไดสรุปวาเจตคตนิัน้ประกอบดวยองคประกอบ 3 ประการ คือ 
 1. องคประกอบดานความรู ความเขาใจ (Cognitive Component) คือความคิดของบุคคล
ที่จะตอบสนองตอส่ิงเราตาง ๆ 
 2. องคประกอบดานความรูสึก (Affective Component) คือสภาพอารมณซึ่งเปนผลจาก
ความคิด คาบคุคลมีความคดิในทางที่ดี หรือไมดีตอส่ิงใด บุคคลนั้นจะมีความรูสึกยอมรับหรือ
ปฏิเสธตอส่ิงเหลานั้น 
 3. องคประกอบดานพฤติกรรม (Behavioral Component) คือความรูสึกโนมเอียงทีจ่ะ
กระทาํ ซึง่จะอยูในรูปการยอมรับหรือปฏิเสธ 

 
ไพศาล หวงัพานิช (2526: 147) ไดกลาววา องคประกอบที่สําคัญทีจ่ะทําใหเกิดเจตคติมี

อยู 3 องคประกอบดวยกนัคอื 
 1. ความรู (Cognitive Component) บุคคลใดจะมีเจตคติตอส่ิงใด ๆ ไดบุคคลนั้นจะตองมี
ความรู ความเขาใจในสิ่งนั้นกอน เพื่อใชเปนขอมูลในการสรุปเปนความเชื่อ 
 2. ความรูสึก (Feeling Component) เปนองคประกอบที่เกีย่วกับความรูสึกหรืออารมณ
ของบุคคลที่มตีอส่ิงใดสิ่งหนึง่ หลังจากรูและเขาใจสิ่งนัน้แลว ก็จะสรุปเปนความเหน็ในรูปการ
ประเมินผลวา พอใจ สําคัญ ดี เลว เทากับเกิดอารมณหรือความรูสึกตอส่ิงนัน้ 
 3. ความโนมเอียงทีจ่ะปฏิบตัิ (Action Tendency Component) เปนองคประกอบทายสุด
ที่รวมตัวมาจากความรู และความรูสึกที่มตีอส่ิงใดสิ่งหนึง่ จนทาํใหเกิดความโนมเอยีงที่จะปฏิบัติ
หรือตอบสนองตอส่ิงนัน้ในทางสนับสนนุ คลอยตาม หรือขัดแยงตามความรูหรือความรูสึกที่เปน
พื้นฐานนัน้ 
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 ศักดิ์ สุนทรเสณี (2531: 4 – 5) ไดจําแนกองคประกอบของเจตคติไว 3 ประการ คือ 
 1. องคประกอบทางดานความรู (Cognitive Component) เปนเรื่องความรูของบุคคลใน
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง อาจเปนความรูเกีย่วกับวัตถุ ส่ิงของ บคุคล หรือเหตกุารณตาง ๆ วารูส่ิงตาง ๆ 
ดังกลาวนัน้ไดอยางไร รูในทางดีหรือไมดี ทางบวกหรือทางลบ ซึ่งจะกอใหเกิดเจตคติข้ึน ถาเรารูส่ิง
ใดสิ่งหนึง่ในทางที่ดี และถารูส่ิงใดสิ่งหนึ่งในทางที่ไมดี เราก็จะมีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงนั้นดวย ถาเรา
ไมรูจักสิ่งใดเลย เจตคติก็จะไมเกิดขึ้น หรือไมมีส่ิงใดในโลกเราก็จะไมเกดิเจตคติตอส่ิงใด ๆ เลย 
 2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective Component or Feeling Component) 
เปนองคประกอบดานอารมณ ความรูสึกซึง่ถูกเราจากการรูนั้น เมื่อเราเกิดรูส่ิงใดแลวจะทําใหเรา
เกิดความรูสึกที่ดีหรือไมดี ถาเรารูสึกตอส่ิงหนึง่สิ่งใดไมดเีราก็จะไมชอบหรือไมพอใจในสิ่งนั้น ซึ่ง
ความรูสึกนี้จะทําใหเกิดเจตคติในทางใดทางหนึง่ คือชอบหรือไมชอบ ความรูสึกนี้เกดิขึ้นแลวจะ
เปลี่ยนแปลงไดยากมาก ไมเหมือนกับความจริง (Facts) ตาง ๆ ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงไดงายกวา ถามี
เหตุผลเพยีงพอ 
 3. องคประกอบทางดานแนวโนมในเชงิพฤติกรรมหรือการกระทาํ (Action Tendency 
Component or Behavioral Component) เปนความพรอมที่จะตอบสนองตอส่ิงนัน้ ๆ ในทางใด
ทางหนึ่ง คือพรอมที่จะสนับสนุนสงเสริมหรือชวยเหลือในทางทําลายขดัขวางตอสู เปนตน 
 จากขอความดังกลาวขางตนสรุปไดวา องคประกอบของการเกิดเจตคติ ไดแก ความรู 
ความเขาใจ ความรูสึก และความโนมเอยีงที่จะปฏิบัติ นั่นเอง 
 

      3.4 การสรางเจตคติ และการเปลีย่นแปลงเจตคติ 

  3.4.1 การสรางเจตคต ิ
           เจตคติมีสวนเกี่ยวของกับความรูสึกทั้งที่พอใจและไมพอใจของบคุคลที่มีตอส่ิงใด
ส่ิงหนึ่ง ซึ่งมีอิทธิพลทาํใหแตละบุคคลตอบสนองสิง่เราแตกตางกนั บคุคลจะมีเจตคติดีหรือไมดี
เกี่ยวกับส่ิงใดนั้นขึน้อยูกับบุคคลรอบขาง นักจิตวทิยาไดกลาววาเจตคติเกิดจากสิง่ตาง ๆ ดังนี้ 
(พนิดา จันทรา, 2532:15-17) 
          1. ครอบครัว พอแมนบัวามีอิทธพิลตอเด็กในชวงวัยกอนเขาโรงเรียน เดก็จะพฒันา
คานิยม (Value) ความเชื่อ (Belief) และความรูสึกนึกคดิตอส่ิงตาง ๆ ภายในกรอบความคิดของ
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พอแมเปนหลกั เพราะพอแมมีอิทธพิลตอเด็กในการใหการเสริมแรงเมื่อเขาทาํในสิง่ทีพ่อแม
เห็นชอบและลงโทษเมื่อเขาทําในสิ่งที่พอแมไมเห็นดวย แบบแผนการอบรมเลี้ยงดูจงึมีอิทธิพลตอ
การสรางเจตคติของบุคคลตอเร่ืองตาง ๆ เชน ศาสนา การรับประทานอาหาร การแตงกาย เปนตน 

          2. ประสบการณสวนตัว การมีประสบการณตอส่ิงใดสิ่งหนึง่เปนการพัฒนาเจตคติที่
คอนขางหนกัแนน การไดพบเห็นสิง่ใดสิ่งหนึง่บอย ๆ กย็อมมีพฒันาเจตคติไดเชนเดียวกนั แตจะ
เปนไปในทางบวกหรือทางลบขึ้นอยูกับวาการพบเหน็กอใหเกิดสภาพการณที่พงึพอใจหรือไมพึง
พอใจ 
          3. กลุมตาง ๆ ระเบียบหรือกฎเกณฑตาง ๆ ของกลุมทางสังคม ที่บุคคลเปนสมาชิก
มีอิทธพิลตอการสรางเจตคติตอส่ิงตาง ๆ 
          4. ส่ือมวลชน วทิย ุโทรทัศน หนงัสือพิมพ ตลอดจนการโฆษณาตางมีอิทธิพลตอ
การสรางเจตคติของบุคคลตอส่ิงตาง ๆ เปนอยางยิง่ การรายงานการกระทําตาง ๆ ของบุคคลอื่น ๆ 
ในสังคมในลักษณะทีว่าการกระทาํนัน้ ๆ ไดรับโทษหรือรางวัลประการใด หรือเปนการรายงานที่
ประเมินวาการกระทํานั้น ๆ ดีหรือไมดีเพียงใด 
         5. การเรยีนรูถงึวัฒนธรรมหรือขนบธรรมเนียมตาง ๆ ของสังคม และนําเอาสิง่ที่
เรียนรูนัน้มาเปนรากฐานของเจตคติ  
         6. การเลียนแบบในทีสุ่ดจนยอมรับเอาเจตคติของผูที่ถูกเลียนแบบนั้นไปเปนเจตคติ
ของตน  
         3.4.2 การเปลี่ยนแปลงเจตคต ิ
         เจตคติของบุคคลเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ ดังนัน้ เจตคติของบุคคลจึงมี
ความแตกตางออกไป กลาวคือ บุคคลแตละบุคคลจะมีเจตคติที่ดีหรือไมดีตอส่ิงตาง ๆ ไม
เหมือนกนั การที่จะทาํใหบุคคลที่มีเจตคติที่ไมดีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปลี่ยนใหเปนเจตคติที่ดีนัน้ มีอยู 3 
ประการ คือ 
        1. การชักชวน (Persuasion) มีบุคคลเปนจํานวนมากที่สามารถปรบัปรุงเจตคติหรือ
เปลี่ยนแปลงเจตคติของตน หลังจากไดรับคําแนะนําบอกเลาหรือไดความรูเพิ่มข้ึน 
        2. การเปลี่ยนกลุม (Group Change) หากจะเปลีย่นเจตคติของบคุคล อาจจะ
ทดลองการเปลี่ยนกลุมสมาชิกดูจะชวยได เชน เด็กที่ข้ีเกยีจหรือชอบขาดเรียนอยูเสมอ เพราะอยู
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กับเพื่อนที่ชอบขาดเรียน หากครูจัดกลุมใหเด็กไปอยูกลุมที่ขยนัขันแข็งชอบเขาหองสมุด ขยันเรียน 
เด็กจะคอย ๆ เปลี่ยนมาเปนเด็กขยันไดคอนขางมาก แตทั้งนี้ตองสรางความอบอุนและสมาชกิทุก
คนของกลุมตองยอมรับเด็กใหมมาเปนสมาชิกดวย 
       3. การโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda) เปนการชักชวนใหบุคคลหันมาสนใจหรือรับรู
การสรางสิง่แปลกๆ ใหมๆ ข้ึน 
      เนื่องจากเจตคติเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึง่เกิดขึ้นไดหลายวิธ ีเชน อาจจะเกิดจากการ
เลียนแบบบุคคลที่ชอบหรือเคารพ การชักชวน จากประสบการณทีน่ํามาซึ่งความพอใจและไม
พอใจ จากการสังเกตการกระทําของบุคคลอื่น จากเพื่อนในกลุมอายเุดียวกนั เปนตน เจตคติจึง
สามารถสรางและเปลี่ยนแปลงได ดังนัน้ การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษา และผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร เจตคติจึงเปนตวัแปรที่นาจะมีผล
ตอตัวแปรดังกลาว 
      

3.5 การวัดเจตคติ 
 เจตคติเปนภาวะของจิตใจ เปนอารมณ ความรูสึกของมนุษยซึง่ไมสามารถวัดไดชัดเจนแต
จะสังเกตไดกต็อเมื่อบุคคลไดแสดงออกมาเปนพฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) ที่มองเหน็ได
ดังที ่Secord และ Backman (1964: 100)  ไดแสดงความคิดเหน็วาเจตคติไมสามารถวัดได
โดยตรง แตสามารถวัดในรูปความคิดเหน็ (Opinion) หรือจากการแสดงวาจา (Verbal 
Expression) เชนเดียวกับ Thurstone (1968: 479) ที่มคีวามคิดเหน็ตรงกันวา การวัดเจตคติวดั
โดยตรงไมได แตสามารถวัดในรูปของความคิดเห็น (Opinion) หรือการแสดงออกทางภาษา 
(Verbal Expression) แตการวัดนี้อาจเกิดความไมแนนอน หากผูตอบบิดเบือนหรือตอบไมตรงกับ
ใจจริง ดังนั้น จึงมีผูที่ศึกษาวิธีการจัดเจตคติ โดยใหแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมภายนอกที่
สามารถจัดได เพื่อความสะดวกและงายตอการศึกษา 
 ดังที่ ศกัดิ์ สุนทรเสณี (2531: 6-10) ไดสรุปไดวา การวัดเจตคติทําได 3 วิธีคือ 
 1. การสังเกต (Observation) เปนวธิีหนึง่ทีใ่ชในการศึกษาเจตคติ ส่ิงทีสํ่าคัญในการ
สังเกตคือ ตาและหู การสังเกตเปนการศึกษาพฤติกรรมของบุคคลที่มตีอส่ิงใดสิ่งหนึง่ แลวสรุป 
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พาดพงิ (Infer) ไปถึงเจตคตขิองบุคคลที่มตีอส่ิงนัน้ แตวธิีการนี้ไมนิยมใชเนื่องจากเจตคติเปน
พฤติกรรมภายในทีจ่ะสังเกตไดก็ตอเมื่อบุคคลมีการตัดสินใจ (Making Decision) ที่จะแสดง
พฤติกรรม ซึง่เปนผลของเจตคติออกมา สาเหตุที่สําคัญอีกประการหนึง่คือ พฤติกรรมที่แสดง
ออกมาซึง่เปนผลสืบเนื่องมาจากเจตคตินัน้ อาจเกิดเวลาใดก็ได ถาตองการไดขอมูลทีค่รบถวน
สมบูรณตองสังเกตตลอดเวลา ซึง่ตองใชเวลามาก และบางครั้งพฤติกรรมที่สังเกตไดก็ไมมี
ประโยชนตอการวิจัย 
 2. การใหเจาตวัรายงาน (Self – Report) เปนวิธทีีน่ิยมใชในการวัดเจตคติ ความสนใจ
และบุคลิกภาพของบุคคล วธิีการคือ ใหบคุคลรายงานความรูสึกนัน้ ๆ ออกมาวาเปนอยางไร การ
รายงานความรูสึกของบุคคลแตละคนนั้นอาจรายงานไดไมเทากนั ทัง้นี้ข้ึนอยูกับประสบการณและ
ความสามารถในการบรรยาย การกําหนดตัวเลขที่เปนคะแนนของเจตคติที่ไดจากคํารายงาน อาจ
ไมมีความเปนปรนัย และไมสามารถนํามาใชในการเปรียบเทียบกันได ผูนําทางการวดัเจตคติ
หลายทาน เชน Thurstone, Likert และ Guttman ไดพยายามที่จะสรางสเกลในการวดัเจตคติข้ึน 
คะแนนที่ไดจากการวัดเจตคติเปนคะแนนที่จัดอยูในระดับมาตราอันตรภาค (Interval Scale) ซึ่ง
แตละหนวยมขีนาดเทากนัจงึสามารถนาํมาเปรียบเทียบกันไดวามากหรือนอยกวากนัเทาไร 
 3. วิธีสรางจนิตภาพ (Projective Techniques) วิธีสรางจินตภาพนี ้นยิมใชกนัมากการวัด
บุคลิกภาพ เจตคติและคุณธรรมดานตาง ๆ ของบุคคล โดยใชเครื่องมอืชนิดนี้เปนตวักระตุนให
บุคคลแสดงความคิดเห็น หรือแสดงปฏิกิริยาออกมาเพื่อจะไดสังเกตวา ขณะนัน้เขามีความรูสึกนกึ
คิดอยางไร ความรูสึกทีบุ่คคลมีตอส่ิงเดียวกันมกัจะแตกตางกนัออกไปแลวแตประสบการณเดิม
ของแตละบุคคล วิธีการนี้ใชสําหรับวัดเจตคติในระดับลึก ๆ ซึง่บางครั้งเจาตัวก็ไมทราบเจตคตินั้น 
นิยมใชกันมากในดานจิตวทิยาและจิตแพทย การวัดเจตคติโดยวิธีนีม้ักจะใชในการตีความหมาย
รูปภาพ หรือการเติมเร่ืองที่ใหมาใหสมบูรณ ปญหาที่สําคัญในการวัดเจตคติโดยวิธีนีค้ือ ผูที่
ทําการศึกษาจะตองมีประสบการณและความสามารถเพียงพอในการแปลความหมายของขอมูลที่
ไดมา 
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หลักการวัดเจตคติ 
 ไพศาล หวงัพานิช (2526: 147) กลาววา การวัดเจตคตเิปนเรื่องที่ยุงยากพอสมควร 
เพราะเปนการวัดคุณลักษณะภายในที่เกีย่วกับอารมณความรูสึกของแตละบุคคล คุณลักษณะ
ดังกลาวมีการเปลี่ยนแปลงไดงาย ดังนั้น การวัดเจตคติตองอาศัยหลักดังนี ้
 1. ตองยอมรับขอตกลงเบื้องตน (Basic Assumption) 
     1.1 ความรูสึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลมีลักษณะคงที่อยูในชวงระยะเวลาหนึง่ ทํา
ใหเราสามารถวัดได 
     1.2 เจตคติไมสามารถวัดไดโดยตรง ตองวัดโดยทางออมจากแนวโนมที่บุคคลจะ
แสดงออกตอเหตุการณนั้น  
     1.3 เจตคตินอกจากจะวดัในรูปทิศทางของความรูสึกเชนสนับสนนุคัดคานยังสามารถ
วัดขนาดและปริมาณมากนอย หรือความเขมของเจตคติอีกดวย 
 2. ในการวัดเจตคติจะตองมีส่ิงประกอบ 3 ส่ิง คือ ตัวบุคคลที่จะถกูวัด ส่ิงเราที่เปน
ขอความเกีย่วกับรายละเอยีดในสิ่งนัน้ และการตอบสนองของบุคคลที่ถูกวัด 
 3. ส่ิงเราทีน่ิยมใช คือ ขอความวัดเจตคติ (Attitude Statement) เปนสิ่งเราทางภาษาที่ใช
อธิบายคุณคา คุณลักษณะของสิ่งนั้น เพื่อใหบุคคลตอบสนองออกมาในระดับความรูสึก (Attitude 
Continuum) 
 4. การสรุปผลในเรื่องของเจตคติ จะอาศัยผลสรุปจากการตอบสนองตอส่ิงเรา จาํเปน
อยางยิ่งที่การวัดนัน้จะตองครอบคลุมคุณลักษณะตาง ๆ เพื่อผลจากการสรุปจะไดตรงกับความ
จริงมากที่สุด 

เครื่องมือวัดเจตคติ 
 เครื่องมือวัดเจตคติที่เปนแบบสอบถามจะประกอบดวยขอคําถามตาง ๆ ที่ครอบคลมุเร่ือง
ที่ตองการศึกษาและเปนขอความที่สามารถกระตุนใหผูตอบแสดงความรูสึก และแสดงความ
คิดเห็นในทางบวก คือ เหน็ดวย ในทางลบ คือ ไมเหน็ดวย ทั้งสามารถบอกปริมาณดวยวาเหน็ดวย 
หรือไมเปนดวยมากนอยเพยีงใด หรือมีความรูสึกไมแนใจวามีความรูสึกเชนใดตอขอความนั้น 
เรียกเครื่องมือนี้วา มาตรวัดเจตคติ วิธีการสรางมาตรวัดเจตคติมีหลายแบบเชน แบบของ 
Thurstone, Guttman, Osgood และ Likert เปนตน ในการทําวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชมาตรวัด
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เจตคติของ Likert  ดังที่ Icek และ Fishbien (1980 อางถึงใน จิราภรณ กุณสิทธิ,์ 2545: 63) ได
กลาววา Likert ไดสรางวิธี Summated Rating เพื่อใชวัดเจตคติเปนทีน่ยิมมาก เพราะสะดวก 
สรางงายรวดเร็ว และมีความเชื่อมั่นคอนขางสูง โดยวิธกีารของ Likert พบหลักวา เจตคติทั้งหลาย
ของบุคคลจะมีการกระจายหรือการแจกแจงอยูในลกัษณะที่เปนโคงปกติ ซึ่งสามารถใชหนวย
ความเบีย่งเบนมาตรฐานเปนเกณฑในการวัดได 
 

                       
 แผนภาพที ่2  การแจกแจงโคงปกติโดยใชหนวยความเบีย่งเบนมาตรฐานเปนเกณฑ 

 
Likert ไดพบวา คาของหนวยวัดซึ่งใชหนวยมาตรฐานเปนเกณฑนัน้ เมือ่เปรียบเทียบกับ

คะแนนที่จัดอนัดับของการตอบสนองแบบ 1, 2, 3, 4, 5 นั้น มีสหสัมพันธกันสงูมากถึง 0.99 ซ่ึง
สามารถที่จะใชแทนกนัได ดังนัน้ มาตรวัดเจตคติของ Likert จึงประกอบดวยขอความคิดเห็น 
หลาย ๆ ขอ แตละขอมคุีณคาเจตคติตามสเกลระดับของความตอเนื่อง จากไมเหน็ดวยอยางยิง่ 
(Strongly Disagree) ไมเห็นดวย (Disagree) ไมแนใจ (Uncertain) เห็นดวย (Agree) และเห็น
ดวยอยางยิง่ (Strongly Agree) 
 ประโยชนของการวัดเจตคติ 
 มีนักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของการวัดเจตคติไวดังนี ้
 Triandis (1971: 4) ไดกลาวถึงประโยชนของการวัดเจตคติซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 
 1. ชวยทาํใหเขาใจสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว โดยการจัดรูปหรือจัดระบบสิ่งของตาง ๆ ที่อยู
รอบ ๆ ตัว 
 2. ชวยใหมกีารเขาขางตัวเอง โดยชวยใหบุคคลหลีกเลี่ยงสิ่งที่ไมดี ปกปดความจริง
บางอยาง หรือนําความไมพอใจออกจากตัวเอง 



 47

 3. ชวยในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ซับซอน ซึง่มีปฏิกิริยาตอบโต หรือกระทําสิง่
ใดสิ่งหนึง่ออกไปนั้น สวนมากจะทาํในสิง่ทีน่ําความพอใจมาให 
 4. ชวยใหบุคคลสามารถแสดงออกถึงคานยิมพืน้ฐานของตนเอง 
 
 สงวนศรี วิรัชชัย (2527 อางถึงใน ปทมา ศรขาว, 2540: 31) ไดกลาวถึงประโยชนของ 
เจตคติไวดังนี ้
 1. เปนสิ่งที่จะชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายบางอยางทีต่องการ (Need Satisfaction or 
Adjustive Function) จะเหน็ไดวากรณทีี่เราตองการจะทํางานชิ้นหนึง่ใหสําเร็จดวยดี มี
ประสิทธิภาพ ก็จะตองสรางเจตคติเชิงนิมานตองานชิน้นัน้ จงึจะมโีอกาสทาํงานไดสําเร็จตาม
ความประสงค ดังนัน้ เจตคติบางอยางจึงมปีระโยชนในการชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายที่
ตองการหรือชวยใหบุคคลปรับตัวเขากับกลุมและสถานการณได 
 2. ชวยใหบุคคลมีหลักการ และมีกฎเกณฑในการแสดงพฤติกรรม หรือกลาวไดวา เจตคติ
ชวยพัฒนาคานิยมใหกับบุคคล การที่บุคคลมีเจตคติตอผูคน เหตุการณ สถานการณ และส่ิงตาง ๆ 
ในสังคม จะเปนสิ่งที่ชวยใหบุคคลสามารถประเมิน และตัดสินใจไดวาคนจะเลือก และยึดถือ
หลักการประพฤติปฏิบัติตนอยางใด จงึจะเปนสิง่ทีถู่กตองเหมาะสม เปนประโยชนกบัตนเองและ
ผูอ่ืน 
 3. เปนสื่อหรือชองทางที่จะชวยใหบุคคลไดพัฒนาความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับผูคน และ
ส่ิงตาง ๆ (Knowledge Function) ถาเราไมมีเจตคติตอผูคน เหตุการณ หรือสภาพการณใด เราก็
จะไมใสใจกับผูคน เหตุการณ หรือสถานการณนัน้ ๆ เมื่อไมไดใสใจก็ไมไดความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับส่ิงนัน้ ๆ หรือไดนอยกวาความรู ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงที่เราใสใจและเปนทีห่มายของเจต
คติของเรา 
 4. ชวยปองกนัตนเองจากความคับของใจ (Self – Defensive Function of Protect Self – 
Esteem) คนบางคนหลีกเลีย่งความจริงทีท่ําใหเขาไมสบายใจดวยการพัฒนาเจตคติไปในทางที่จะ
ชวยใหคนทนตอความคับของใจไดดีข้ึน เชน คนที่ไดทราบวาคนดอยกวาเพื่อน ๆ ในชั้น ก็จะสราง
เจตคติเชิงนิเสธตอคนอ่ืน โดยคิดวายงัมีคนอื่นอีกมากทีด่อยกวาคนเพือ่จะไดสบายใจวาตนไมได
ต่ําตอยมากจนเกนิไป 
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 ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2531: 62 – 81) ไดกลาวถงึประโยชนของการวัดเจตคติซึ่ง
สามารถสรุปไดดังนี ้
 1. วัดเพื่อทาํนายพฤติกรรม เนื่องดวยเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ของบุคคลยอมเปนเครื่อง
แสดงวาเขามคีวามรูทางดานที่ดี หรือไมดี เกี่ยวกับส่ิงนัน้มากหรือนอยเพียงใด และเขามีความรูสึก
ชอบหรือไมชอบส่ิงนัน้เพียงใด เจตคติของบุคคลตอส่ิงนัน้จึงเปนเครื่องทํานายวาบุคคลนั้นจะมีการ
กระทาํตอส่ิงนัน้ไปในทาํนองใด ฉะนัน้ การทราบเจตคติของบุคคลยอมชวยใหสามารถทํานายการ
กระทาํของบุคคลนั้นได แมจะไมถูกตองเสมอไปก็ตาม 
 2. วัดเพื่อหาทางปองกนั การที่บุคคลจะมีเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งอยางไรนั้นเปนสทิธขิอง
เขา แตการอยูดวยความสงบสุขในสังคม ยอมจะเปนไปไดเมื่อพลเมืองมีเจตคติตอส่ิงตาง ๆ 
คลายคลึงกนั ซึ่งจะทําใหเกดิความรวมมอืรวมใจกันและไมเกิดความแตกแยกขึ้นในสังคม ในการ
ประกอบอาชพีบางประเภทจึงมีความจาํเปนที่จะตองไดบุคคลที่มีเจตคติอันเหมาะสมมาเปนผู
ปฏิบัติ 
 3. วัดเพื่อหาทางแกไข บุคคลสามารถจะมเีจตคติตอเร่ืองใดเรื่องหนึ่งแตกตางกนัไปไดมาก 
แตในบางเรื่องมีความจาํเปนที่ตองไดรับความคิดเหน็และเจตคติที่สอดคลองกัน เพื่อทุกคนจะไดมี
การกระทําที่พรอมเพรียงกัน 
 4. วัดเพื่อใหเขาใจสาเหตุและผล เจตคติตอส่ิงตาง ๆ นั้นเปรียบเสมือนสาเหตุภายในซึ่งมี
กําลังผลกัดันใหบุคคลกระทาํไปไดตาง ๆ กัน สาเหตุภายในหรือเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งของบุคคล
นั้นอาจไดผลกระทบมาจากสาเหตุภายนอกดวยสวนหนึ่ง และเจตคติของบุคคลอาจเปนเครื่อง
กรอง หรือเครื่องหนัเหอทิธพิลของสาเหตภุายนอกที่มีตอการกระทําของบุคคลใหชดัเจน บางกรณี
อาจจําเปนตองวัดเจตคติของบุคคลตาง ๆ ตอสาเหตุภายนอกนั้นดวย 

จากที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยสามารถสรุปไดวา ประโยชนของการวดัเจตคติคือ 
สามารถทํานายพฤติกรรมของบุคคล เพื่อจะชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายบางอยางที่ตองการ   
และชวยในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ซับซอนได 

 
     3.6 งานวจิัยที่เกีย่วของ 

 3.6.1 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตัดสนิใจศกึษาตอระดับอุดมศึกษา 
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 จากที่กลาวมาแลวนั้น จะเหน็วา เจตคติสามารถทํานายพฤติกรรมได เพราะผูที่มีเจตคติ
ตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ ยอมเปนเครื่องแสดงวาเขามีความรูทางดานที่ดี หรือไมดี เกี่ยวกับส่ิงนั้นมากหรือ
นอยเพียงใด และการที่เขามีความรูสึกชอบหรือไมชอบส่ิงนัน้เพียงใดนั้น เจตคติกจ็ะเปนเครื่อง
ทํานายวาบุคคลนั้นจะมีการกระทําตอส่ิงนั้นไปในทาํนองใด ฉะนัน้ จงึมีนกัการศึกษาหลายทานได
นําเจตคติมาเปนปจจัยในการศึกษา ดังมผีลการวิจยัตอไปนี้ 
 ผานิต วิมลรัตนปญญา(2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาการทาํนายเจตนาการเลือกศึกษาตอ
ในหลักสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวิจยัการศึกษา(ภาคนอกเวลาราชการ) ของครู-
อาจารย และบุคลากรทางการศึกษา ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑลตามแนวทฤษฎีการกระทํา
ดวยเหตุผลผล พบวา เจตคติและการคลอยตามกลุมอางอิง สามารถทาํนายเจตนาตอการเลือก
ศึกษาตอในหลักสูตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวิจยัการศึกษา (ภาคนอกเวลาราชการ) ไดอยางมี
นัยสําคัญ (R2=.34, p<.01) เจตคติ การคลอยตามกลุมอางอิง และอายุรวมกนัทาํนายเจตนาตอ
การเลือกศึกษาตอในหลกัสตูรมหาบัณฑติ สาขาวชิาวจิัยการศึกษา (ภาคนอกเวลาราชการ) ได
อยางมีนยัสําคัญ (R2=.36, p<.01) กลุมตัวอยาง ครู-อาจารยและบุคลากรทางการศึกษา จํานวน 
1,113 คน ซึง่คิดเปนรอยละ 71 มีเจตนาจะเลือกศึกษาตอในหลักสูตรนี ้
 รุงทิวา ประสพสันต (2543: บทคัดยอ)ไดศึกษาถงึปจจัยที่เกี่ยวของกบัแรงจูงใจในการ
เลือกเรียนในสาขาจิตวทิยาการศึกษาของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา ในบัณฑิตวทิยาลัย ของ
สถาบนัการศกึษาของรัฐ จาํนวน 340 คน ผลการวิจยัพบวา ปจจัยหนึ่งที่มีความสมัพันธกับ
แรงจูงใจในการเลือกเรียนในสาขาจิตวทิยาการศึกษา คือความศรัทธาตอสถาบัน โดยมี
ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05  
          3.6.2 งานวิจัยทีเ่กีย่วของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตร 
 จากที่กลาวมาแลววาเจตคตเิปนสิ่งที่จะชวยใหบุคคลไดบรรลุเปาหมายบางอยางที่
ตองการ จะเหน็ไดจากกรณทีี่เราตองการจะทํางานชิน้หนึ่งใหสําเร็จดวยดี มีประสิทธิภาพ ก็จะตอง
สรางเจตคติเชงินิมานตองานชิ้นนัน้ จงึจะมีโอกาสทํางานไดสําเร็จตามความประสงค ดังนัน้จึงมี
นักการศึกษาไดศึกษาถงึเจตคติตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ดังมีผลการวจิัยตอไปนี ้
 Deighan (1967: 195 – 199) ศึกษาความสัมพนัธระหวางเจตคติตอวิชาเลขคณิต และ
ผลสัมฤทธิ์การเรียนวิชาเลขคณิต กับความสัมพนัธ ระหวางเจตคติตอวิชาเลขคณิตของครูและ
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นักเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนประถมศึกษาที่อยูในเขตชนบท เกรด 3 เกรด 5 และเกรด 6 
จํานวน 1,022 คน ครู 44 คน ผลการวิจยัพบวาเจตคติตอวิชาเลขคณิตของนักเรยีน มี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาเลขคณิต 
 Thornburg (1975: 181 – 185) ไดทําการศึกษาเพื่อประเมินผลเจตคตขิองนักเรียนทีอ่อก
จากโรงเรียนกลางคัน (Drop Out) พบวา 50% ของนักเรยีน จํานวน 509 คน เปนผูที่มีเจตคติที่ดี
ตอโรงเรียน แตอีก 20% แสดงเจตคติทางการเรียนไมดอียางรนุแรง ซึง่แสดงออกในลักษณะตาง ๆ 
เชน หลักสูตรในการเรียนไมมีประโยชน เบือ่การเรียน ครูผูสอนนัน้เรื่องคะแนนมากเกนิไป ครูมี
ความลาํเอียง กฎ ระเบียบ ขอบังคับของโรงเรียนเขมงวดเกินไป 

เพ็ญพิมล ศิริวเิชียร (2526: บทคัดยอ) ไดศึกษาองคประกอบที่อยูนอกเหนือความสามารถ
ทางดานสติปญญาที่สงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 สังกัดทบวงมหาวิทยาลยัและสังกัดกรมสามัญศึกษาในกรงุเทพมหานคร 
จํานวน 368 คน พบวา ตัวพยากรณที่ดีในการพยากรณตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา
คณิตศาสตร ไดแก ความสนใจวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์และเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร 

ไมตรี อินทรประสิทธิ์ (2528: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการทํานายผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร โดยองคประกอบบางประการของตัวนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 
ในกรุงเทพมหานคร ไดแก ความสามารถทางดานการคํานวณ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร นิสัยใน
การเรียน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 550 คน ผลการวิจยัพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรมีความสัมพันธทางบวกกับความถนัดทางดานการ
คํานวณ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร นิสัยในการเรียน และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ อยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 สําหรับตัวแปรที่ทาํนายผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรที่ดีที่สุด คือ 
ความสามารถทางดานการคาํนวณ รองลงมาคือ เจตคตติอวิชาคณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
และนิสัยในการเรียน ตามลําดับ 

วิรัช พานชิวงศ (2528: บทคัดยอ) ไดศึกษาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณติศาสตรของนักศึกษาระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพชัน้สูง วทิยาลัยเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา วิทยาเขตพระนครเหนอื พบวา ตวัพยากรณทีม่ี
อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนกัศึกษา คือ คะแนนสอบคัดเลือกวิชา
คณิตศาสตร การทาํแบบฝกหัดคณิตศาสตร การทาํแบบฝกหัดที่แปลกใหมนอกเหนือจากที่เรียน
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ในชั้นเรียน ผลการเรียนเมื่อจบระดับ ปวช. การทาํงานหารายไดนอกเวลาเรียน อาย ุการศึกษาของ
บิดาและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

เฉลียว บุษเนยีร (2531: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางพฤติกรรมการเรียน
พฤติกรรมการสอน พื้นฐานความรูทางคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5 เขตการศึกษา 8 ผลการวิจยัพบวา 
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .4099 

มนูญ ศิวารมย (2532: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การสรางสมการทาํนายผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 จากความถนัดทางการเรียน
คณิตศาสตร เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความวิตกกังวล กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 5 โปรแกรม วทิยาศาสตร – คณิตศาสตร ปการศึกษา 2531 สังกัดกรมสามัญ
ศึกษา ในเขตการศึกษา 10 จํานวน 451 คน ผลการวิจยั พบวา ตัวแปรที่มีความสัมพนัธกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ไดแก ความถนัดทางการเรียนคณิตศาสตร เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร และความวิตกกังวล อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตัวแปรที่สามารถทํานาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรไดดีที่สุด คือ ความถนัดทางการเรียนคณิตศาสตร รองลงมา
คือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และความวิตกกงัวล 

สุนันทา ประไพตระกูล (2534: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องความสัมพันธเชิงสาเหตุระหวาง
ตัวแปรคัดสรรกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ในเขต
กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัสรุปไดวา ตวัแปรที่มีอิทธพิลทางตรงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรคือ ความรูพื้นฐานเดิม ตัวแปรที่มีอิทธพิลทางออมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรคือ ความเปนผูนําทางวิชาการของผูบริหาร ระดับการศึกษาของผูปกครอง รายไดของ
ผูปกครอง และเพศของนักเรียน ตัวแปรทีม่ีอิทธพิลทางตรงและทางออมตอผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนคณิตศาสตรคือ คุณภาพการสอน ขนาดของโรงเรยีน ระดับการศึกษาของครู แรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ ประสบการณสอนของครู เจตคติและความสนใจตอวิชาคณิตศาสตร 
  อเนก เตชะสขุ (2542: 90) ศึกษาความสมัพันธระหวางเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  
เจตคติตอครูผูสอน ความสนใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ความวิตกกังวลในการเรียนวชิา
คณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และความมีวนิัยในตนเอง กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 จังหวัดกาฬสนิธุ กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 สังกัดกรมสามัญศึกษา จํานวน 536 คน ผลการวิจยัพบวา เจตคติตอวิชา
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คณิตศาสตร มีความสมัพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์มีความสมัพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
   
4.  ลักษณะมุงอนาคต 

 

    4.1  ความหมายของลักษณะมุงอนาคต 
Mischel (1974: 287 อางถึงใน จนิตนา บลิมาศ, 2529: 22) ใหความหมายของลกัษณะ

มุงอนาคตไว 2 สวนคือ การมุงอนาคต หมายถงึความสามารถในการคาดการณไกล และเล็งเห็น
ผลดีและผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต สามารถวางแผนปฏิบัติเพื่อรับผลดี หรือปองกนัผลเสียที่จะ
เกิดในอนาคต และการควบคุมตน หมายถึง ความสามารถที่จะละเวนการกระทาํบางชนิด หรือ
ความสามารถที่จะกระทาํพฤติกรรมที่ตองใชความเสยีสละหรืออดทนในปริมาณและคุณภาพที่
เหมาะสมเปนเวลานานพอทีจ่ะนาํไปสูผลที่ตองการในอนาคตได ความสามารถควบคุมตนเองนี้
ไมใชลักษณะทางจิตใจที่เรียกวา "ความใจแข็ง" แตเพียงอยางเดียว แตเปนความสามารถของ
บุคคลที่จะจัดสภาพแวดลอมใหตนสามารถจะทาํพฤติกรรมตามที่ตนตั้งใจไวแตเดิม 

การมุงอนาคตและการควบคมุตนนี้เกิดขึ้นอยางตอเนื่องเปนปรากฎการณเดียวกัน 
กลาวคือบุคคลจะตองมีความตองการไดรับผลในอนาคตที่ดีกวาหรือมากกวาผลที่ไดรับในปจจุบัน 
นั่นคือความสามารถในการคาดการณไกล และสามารถรอคอยไดโดยระยะเวลาในการรอคอยนัน้
ไมไดทําใหความรูสึกวาผลทีไ่ดรับดอยคุณคาลงไป จงึเรยีกวาลักษณะมุงอนาคต ตอจากนั้นจะ
เกิดขึ้นตอนทีส่องคือการกระทําเปนขัน้ตอนตามแผนทีว่างไวเพื่อไปสูเปาหมายที่ตองการในอนาคต 
ซึ่งขณะดําเนนิการปฏิบัติตามแผนนี้เปนระยะเวลานานกวาจะบรรลุผลหรือจะตองทาํเปนจาํนวน
หลายครัง้ ข้ันตอนนี้เองเปนข้ันตอนในการควบคุมตนใหกระทาํหรือละเวนการกระทาํบางอยางใน
ระยะเวลาหนึง่ จนกระทั่งไดผลตามตองการ 
 ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2524: 24) ใหความหมายของลักษณะมุงอนาคตไววา เปน
ความสามารถในการควบคุมตนเองของบุคคล ซึ่งแสดงออกเปนพฤติกรรมของการอดไดรถไดใน
สถานการณตาง ๆ เชน การรอรับรางวัลทีใ่หญกวาในอนาคตแทนรางวัลเล็กนอยซึง่ไดรับในทันที
หรือการงดบาํบัดความตองการในปจจุบนัของตน เพราะเล็งเหน็ผลรายทีจ่ะเกิดตามมาหรือการ
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เพียรพยายามในปจจุบันที่ยิง่ใหญในอนาคต ลักษณะมุงอนาคตนั้นตรงขามกับลักษณะมุงปจจุบัน
และอาจเปนบคุลิกภาพของบุคคลได 
 เพ็ญแข ประจนปจจนึก (2527: 15) กลาววา ลักษณะมุงอนาคต หมายถึง ลักษณะนิสัยที่
อดไดรอได รูจักหักหามใจตนเอง เพื่อไปสูจุดหมายปลายทางความสาํเร็จหรือผลตอบแทนที่
ยิ่งใหญหรือทีม่ีคุณคามากกวา  
 จากความหมายของลักษณะมุงอนาคตดงักลาว สามารถสรุปไดวา ลักษณะมุงอนาคต
หมายถงึ ความสามารถของบุคคลในการคาดการณไกลไปในอนาคต สามารถควบคุมพฤติกรรม
และตัดสินในการทาํการในปจจุบันไดอยางเหมาะสม เพราะเลง็เห็นผลที่จะเกิดตามมาสามารถ
วางแผนและแกปญหาตาง ๆ เมื่อใหนําไปสูเปาหมายทีต่องการ และมีความเพียรพยายามเพื่อ
ความสาํเร็จในอนาคต 
 
     4.2 ความสําคัญของลักษณะมุงอนาคต 
 ลักษณะมุงอนาคตมีความสาํคัญตอพัฒนาประเทศ เนื่องจากประเทศที่กําลงัพัฒนา 
จะตองมีการปรับเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ระเบียบประเพณ ีประเทศตองการใหประชาชนงดเวนการ
บําบัดความตองการทันที ตองการใหประชาชนเหน็ความสําคัญของการวางแผน และการ
ดําเนนิการตามแผนเพื่อประโยชนที่จะไดรับในอนาคต (Mischel 1974: 250 อางถึงใน จนิตนา บลิ
มาศ, 2529: 22-24) และพบวาความสามารถในการควบคุมตนมีความสําคัญตอพฤติกรรมพึง
ปรารถนาหลายประเภท เชน รัตนา ประเสริฐสม (2526) ที่ไดศึกษาพฤติกรรมการรักษาสุขภาพ
อนามยั  ดวงเดือน พนัธมุาวนิ และเพ็ญแข ประจนปจจนกึ (2520) ที่ศึกษาพฤติกรรมซื่อสัตย และ
สุมิตตรา เจิมพันธ (2545) ที่ศึกษาถึงพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร เปนตน 
 ลักษณะมุงอนาคตนี้เปนสาเหตุหนึ่งของพฤติกรรมที่พงึประสงคตามแนวทฤษฎีตนไม 
จริยธรรม (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน, 2543: 6) ซึ่งมีแนวคดิดังนี ้
 ทฤษฎีตนไมจริยธรรม เปนทฤษฎีที่แสดงถงึ สาเหตุของพฤติกรรมของคนดีและของคนเกง 
วาพฤติกรรมเหลานี้มีสาเหตุทางจิตอะไรบาง ทฤษฎีนีส้รางจากการสรุปผลการวิจยัในเรื่องดงักลาว
ของเยาวชนและประชาชนไทยอายุ 6 ถึง 60 ป จํานวนหลายพนัคน ซึ่งเปนผลการวิจัยในประเทศ
ไทยในชวง 20 ปนี ้(ดวงเดือน พันธุมนาวนิ, 2543: 2) โดยแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนที่เปนดอก
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และผลไมของตนไม สวนลําตน และสวนทีเ่ปนราก ดังรูป (แผนภาพที่ 3) สวนแรกคือดอก และ
ผลไมบนตน เปนพฤติกรรมตาง ๆ เชนเปนพฤติกรรมการขยันเรียน พฤติกรรมของคนดีคนเกง 
พฤติกรรมของพลเมืองด ีและพฤติกรรมการทํางานอาชพีอยางขยนัขันแข็ง ซึ่งเหลานีเ้ปน
พฤติกรรมทีเ่อือ้ตอการพัฒนาประเทศ โดยมีสาเหตุของพฤติกรรมแบงออกเปน 2 สวน คือ สวนที่
เปนลําตนของตนไม คือจิตลักษณะทีเ่ปนองคประกอบของพฤตกิรรมทางจริยธรรม 5 ประการ คือ 
1. เหตุผลเชิงจริยธรรม 2. การมุงอนาคตและควบคุมตน 3. ความเชื่ออํานาจในตนวาผลของการ
กระทาํนัน้เกิดจากตนเอง 4. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  5. เจตคติ คุณธรรม คานิยม ที่เกี่ยวของกับ
พฤติกรรมหรือสถานการณนั้น สวนสุดทาย คือจิตลักษณะที่เปนลักษณะพื้นฐานทางจิตใจ เปน
สวนที่เปนรากของตนไม ประกอบดวย 1. สติปญญา 2. ประสบการณทางสังคม 3. สุขภาพจิตที่ด ี
ซึ่งจิตลักษณะทั้ง 3 ดานนี ้อาจเปนสาเหตขุองการพฒันาจิตลักษณะ 5 ประการที่ลําตนของตนไม
ก็ได กลาวคือ บุคคลจะตองมีพื้นฐานทางจิตใจ 3 ดาน ในปริมาณที่สูงเหมาะสมกับอายุ จงึจะเปน
ผูที่มีความพรอมที่จะพัฒนาจิตลักษณะทัง้ 5 ประการ ทีลํ่าตนของตนไม (ดวงเดือน พันธมุนาวนิ, 
2543: 2 – 4) 
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ส
ความเฉลียวฉลาด 

ุขภาพจิตดี 
ประสบการณสังคมสูง 

พฤติกรรมการทํางาน 
 
พฤติกรรมพลเมืองด ี

 
          พฤติกรรมพัฒนาสังคม 

พฤติกรรมสุขภาพ 
 
พฤติกรรมขยันเรียน 

 
การอบรมเลี้ยงดูเด็ก 

พฤติกรรมของคนดีและคนเกง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 3  ทฤษฎีตนไมจริยธรรม แสดงจิตลักษณะพืน้ฐาน และองคประกอบทางจิตใจของ      
                     พฤติกรรมทางจริยธรรม (ดวงเดือน พนัธุมนาวิน, 2543: 5)  
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จากทฤษฎีขางตน จะพบวา ทฤษฎีตนไมจริยธรรม เปนทฤษฎทีี่เหมาะสมสําหรับคนไทย 
เพื่อใชในการพิจารณาเพื่อพัฒนาบุคคลและสังคมไทย ซึ่งในปจจุบนัมีการนาํทฤษฎีนี้ไปใชอยาง
แพรหลาย โดยกอใหเกิดประโยชนทัง้ทางวิชาการ เชน การเรียน การสอน และการวิจัยในประเทศ 
เปนตน (สุมิตรา เจิมพันธ, 2545: 32) 
 

     4.3 ปจจยัที่สงเสริมลกัษณะมุงอนาคต 
 Nurmi (1991: 2 – 10) กลาวถึงลกัษณะมุงอนาคต วาเปนลักษณะทีซ่ับซอนทีพ่ัฒนาขึ้น
ในตัวบุคคลอยางเปนกระบวนการ ประกอบดวยขั้นตอนดังตอไปนี ้
 1. Future-Oriented Motives, Interests, and Goals. ในขั้นนี้บุคคลจะมีการตั้งเปาหมาย 
หรือส่ิงที่ตองการใหเกิดขึ้นในอนาคต โดยอาศัยความรูพื้นฐานเกี่ยวกบัส่ิงที่ตองการใหเกิดขึ้นใน
อนาคตซึ่งบุคคลมีอยู 
 2. Future-Oriented Planning ในขั้นนี้บุคคลจะมีการวางแผนปฏิบัติการเพื่อทีจ่ะนําไปสู
เปาหมายที่ไดกําหนดไวในขั้นตอนแรก มกีารตัดสินใจเลอืกวิธีการหรือแนวทางที่เหมาะสม 
ตลอดจนมีการตรวจสอบวาวิธีการหรือแนวทางนั้นจะนาํไปสูเปาหมายไดหรือไม หากพบวาแผน
หรือวิธีการที่เลือกไวไมสามารถนาํไปสูเปาหมายไดก็มกีารเปลี่ยนแปลงวิธกีารเสียใหม 
 3. Evaluation of the future เปนขัน้การประเมินถงึเปนไปไดของจุดมุงหมายหรือความ
ตองการในอนาคต ตลอดจนแผนปฏิบัติการที่ไดวางไววาจะประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใด 
ผลตอบแทนทีไ่ดรับจากกระบวนการนี้จะสงผลตอการมลัีกษณะมุงอนาคตของบุคคล กลาวคือ 
หากสิง่ที่เกิดขึน้กับบุคคลเปนไปตามที่คาดหวังหรือตองการบุคคลก็จะมีลักษณะมุงอนาคตเพิม่
มากขึ้น แตหากสิ่งที่คาดหวังไวไมเกิดขึ้นบคุคลก็จะขาดความเชื่อถือในอนาคต 
 

     4.4 งานวจิัยที่เกีย่วของ 

 4.4.1 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการตัดสนิใจศกึษาตอระดับอุดมศึกษา 
 ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2523: 7 – 10) ไดแบงความคาดหวังในอนาคตของเยาวชน
ไทยซึ่งมีผลตอลักษณะมุงอนาคตไวเปนดานตาง ๆ ดังนีค้ือ 
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 1. ดานการศึกษา คือ คาดหวังวาตนจะสามารถสําเร็จการศึกษาในระดับสูงที่สุดตามที่ตน
ตองการ 
 2. ดานครอบครัว คือ คาดหวงัวาตนจะไดแตงงานและสรางฐานะของครอบครัวให 
มั่นคงในอนาคต 
 3. ดานการประกอบอาชพี คอืคาดหวงัวาตนจะประกอบอาชีพตามความถนัด ความสนใจ 
และความสามารถของตน 
 4. ดานสังคม คือ คาดหวงัวาตนจะไดมีสวนชวยแกปญหาสังคม และเสียสละบําเพญ็ตน
ใหเปนประโยชนตอสังคมไดเปนอยางด ี
 5. ดานสวนตัว คือ คาดหวงัวาตนเองจะเปนคนใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 6. ดานศาสนา คือ คาดหวงัวาศาสนามีคุณคา และมีความสาํคัญตอมนุษยและสังคม
ตอไปในอนาคต และคาดหวงัวาจะไดมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนา 
 จะเหน็วา สวนหนึ่งของความคาดหวงัในอนาคตของเยาวชนไทย คือ ดานการศึกษา และ
การประกอบอาชีพ ดังนั้น จงึมีผูวิจยัไดศึกษาถงึลักษณะมุงอนาคต กับการวางแผนการศึกษาและ
อาชีพ ดังนี ้
      Vincent (1965 cited in Nurmi, 1991: 26) ไดศึกษาความคาดหวงัในชวีิตอนาคตของ
วัยรุนชาวอเมริกัน จาํนวน 48 คน ที่มีอายรุะหวาง 14 – 15 ป กับระดับช้ันทางสงัคมพบวา เดก็
ที่มาจากระดบัช้ันทางสงัคมสูงมองอนาคตกวางไกลกวาเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กทีม่าจากระดับช้ัน
ทางสังคมต่าํกวา  

O’Rand และ Ellis (1974 cited in Nurmi, 1991: 26-27) ไดศึกษาวยัรุนชาวอเมริกนั 
จํานวน 80 คน  ที่มีอายุระหวาง 17 – 19 ป พบผลวาวยัรุนทีม่ีระดับช้ันทางสงัคมสูงมองอนาคตได
กวางไกล และวางแผนเกีย่วกับการศึกษาและอาชีพไดมากกวาวัยรุนทีม่ีระดับช้ันทางสังคมต่ํากวา  
  Lamm, Schmidt และ Tromsdorff (1976 อางถึงใน เกรียงศักดิ์ ศรีสมบัติ, 2544: 24) ได
ศึกษาถงึ ความสัมพนัธของเพศ และระดับชั้นทางสงัคมกับลักษณะมุงอนาคตในวยัรุนชาวเยอรมนั
ตะวันตก จํานวน 100 คน ทีม่ีอายุระหวาง 14 – 16 ป พบวาเด็กหญิงที่มีระดับช้ันทางสงัคมต่ํามอง
อาชีพในอนาคตในแงดีกวาเด็กหญิงที่มีระดับช้ันทางสงัคมในระดับกลาง สวนเด็กชายทีม่ีระดับช้ัน
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ทางสังคมต่าํแสดงออกถึงความคาดหวังและความวิตกกงัวลในดานอาชพี มีลักษณะมุงอนาคต
มากกวาเด็กหญิงที่มีระดับช้ันทางสงัคมเทากัน 
 รุงทิวา ประสพสันต (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาถงึปจจัยที่เกี่ยวของกบัแรงจูงใจในการ
เลือกเรียนในสาขาจิตวทิยาการศึกษาของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา ในบัณฑิตวทิยาลัย ของ
สถาบนัการศกึษาของรัฐ จาํนวน 340 คน ผลการวิจยัพบวา ลักษณะมุงอนาคตมคีวามสัมพันธ
ทางบวกกับแรงจูงใจในการเลือกเรียนในสาขาจิตวทิยาการศึกษาอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05 
และยังเปนตัวทํานายที่ดีโดยเปนปจจัยทีเ่ขาสูสมการเปนตัวแรก  
 จากงานวิจยัทีก่ลาวมานั้น จะพบวาผูที่มาจากสงัคมแตกตางกันจะมลัีกษณะมุงอนาคตที่
แตกตางกนั และลักษณะมุงอนาคตนัน้ก็จะมีผลตอความคาดหวงัในการศึกษาตอ และการเลือก
อาชีพของบุคคลนั้นดวย 
  
     4.4.2 งานวิจัยที่เกีย่วของกับผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 จากไดกลาวมาแลววาผูทีม่ลัีกษณะมุงอนาคตนั้นจะเปนผูที่เลง็เห็นประโยชนของอนาคต
มากกวาประโยชนเลก็นอยในปจจุบนั ซึง่สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของ Ericson 
(อางถงึใน นวลละออ สุภาผล 2527: 90 – 95) ที่เสนอแนวทางในการปรับตัวของวัยรุนไวสวนหนึง่
คือ ใหมีการคาดการณลวงหนาในผลสัมฤทธิ ์ซึ่งการทาํงานใด ๆ วัยรุนมีความตองการที่จะใหงาน
นั้นประสบความสําเร็จลงดวยดี การคาดหมายวางานจะประสบผลสําเร็จเปนแรงกระตุนใหเขาเกดิ
ความพึงพอใจ มีความสนใจและมีความเพยีรพยายามมาเพื่อไปสูเปาหมายนัน้ ๆ ดังนัน้ จงึมี
นักวจิัยหลายทานไดศึกษาถึงลักษณะมุงอนาคต กบัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี ้
 Teahan (1989: 379 – 380) ไดศึกษาเกีย่วกับลักษณะมุงอนาคต การมองโลกในแงดี 
และการมุงสมัฤทธิ์ผลทางวชิาการของนักเรยีนชายระดับมัธยมศึกษาของสหรัฐอเมริกา โดยใช
กลุมตัวอยางจํานวน 60 คน ปรากฏวานกัเรียนที่มพีฤติกรรมมุงสัมฤทธิ์ผลทางวชิาการสงูเปน
บุคคลที่มีลักษณะมุงอนาคตและมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงดวย 
 Woldkowski (1973: 23) ไดรวบรวมผลการศึกษางานวจิัยตาง ๆ พบวา ความคาดหวงั
ความสาํเร็จในวิชาคณิตศาสตร และภาษาอังกฤษมีความสัมพันธทางบวกกับคะแนนผลการเรียน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนทัง้ชายและหญิง 
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 วันชยั ดนยัตโมนุท (2535: บทคัดยอ) ศึกษาคุณลักษณะที่เกีย่วของกบัผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนตนในจังหวัดปทุมธาน ีโดยมจีุดมุงหมายเพื่อศึกษาถึงตัวแปร 
9 ตัวแปร ซึ่งแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมตัวแปรดานจิตวทิยา ไดแก ลักษณะมุงอนาคต ความเชื่อ
อํานาจภายในตนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์กลุมตัวแปรดานพุทธศาสนา ไดแก สมาธ ิขันติ และ 
อิทธิบาท 4 และกลุมตัวแปรดานชีวสังคม ไดแก รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษาของบิดา 
มารดา และความมุงหวงัของผูปกครอง จะเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
อยางไร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 2 สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดปทุมธาน ี
จํานวน 300 คน เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม 8 ฉบับ คือ แบบสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลังของ
นักเรียน ลักษณะมุงอนาคต ความเชื่ออํานาจภายในตนแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สมาธ ิขันติ อิทธิบาท 
4 และความมุงหวังของผูปกครอง ผลการวจิัยปรากฏกวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงู
จะมีคุณลักษณะตามตัวแปร 9 ตัวแปร สูงกวานักเรยีนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ อยางมี
นัยสําคัญ กลุมตัวแปรดานจิตวิทยาสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกวากลุมตัวแปรดานพทุธ
ศาสนาและดานชวีสังคม และไมปรากฏปฏิสัมพันธระหวางการมุงอนาคตกับความเชื่ออํานาจ
ภายในตนตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไมปรากฏปฏิสัมพันธระหวางลกัษณะมุงอนาคตกับแรงจูงใจ
ใฝสัมฤทธิ ์
 สุมิตตรา เจิมพันธ(2545: บทคัดยอ) ศึกษาปจจัยเชงิเหตุที่เกี่ยวของกบัพฤติกรรมการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย ในโรงเรียนรัฐบาล โดยมีกลุมตัวอยาง
เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 524 คน ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานจิตลักษณะเดิม
สามารถทํานายพฤติกรรมการเรียนได โดยมีตัวทํานายที่สําคัญคือ มุงอนาคตควบคุมตน และ
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ โดยเฉพาะอยางยิง่ในกลุมนักเรียนที่มีฐานะทางครอบครัวสูง และ ยังพบวาผูที่
มีพฤติกรรมการเรียนดี ก็จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดีดวย 
 จากการวิจยัทีก่ลาวมาพบวา ลักษณะมุงอนาคตมีความสัมพนัธกับ ความคาดหวงัใน
การศึกษา การประกอบอาชพี และผลสัมฤทธิท์างการเรียนผูวิจยัจึงเลือกปจจัยลักษณะมุงอนาคต
เปนปจจัยที่มผีลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร 
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5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการรับรูความสามารถของตนเอง 

 

 5.1 ความหมายของการรบัรูความสามารถของตนเอง  
      การรับรูความสามารถของตนเองเปนตัวแปรทางดานจิตวทิยาตัวแปรหนึ่ง ทีม่ีผลตอ

ความพยายามในการกระทาํใหตนเองประสบความสาํเร็จตามที่มุงหวงัไว ไดมีนกัจติวิทยา และ 
นักการศึกษาใหความหมายของการรับรูความสามารถของตนเองไวดังนี ้
       Bandura (1986: 391) ใหความหมายของการรับรูความสามารถของตนเองวา เปน
ความเชื่อมัน่ในความสามารถของตนเองทีม่ีตอพฤติกรรมที่แสดงออก ซึ่งการรับรูความสามารถ
ของตนเองนี้สามารถใชทํานายพฤติกรรมของบุคคลได 
      ฐิตพิัฒน สงบกาย (2533: 17) ไดสรุปความหมายของการรับรูความสามารถของ
ตนเอง วาคือการตัดสินเกีย่วกับความสามารถของตนเองวาสามารถกระทาํพฤตกิรรมบางอยางใน
สภาพการณทีเ่ฉพาะเจาะจงไดหรือไมดวยทักษะที่ตนมีอยู 
      จิตติมา จมูทอง (2537: 12) ไดสรุปความหมายของการรับรูความสามารถของตนเอง
วา หมายถงึการที่บุคคลตัดสินเกีย่วกับความสามารถของตนเองเกี่ยวกบัการกระทําหรือพฤติกรรม
บางอยางวาตนเองมีความสามารถที่จะนําทักษะตาง ๆ  ที่มีอยูมาใชไดหรือไม ในระดบัใด ซึ่งจะ
เกี่ยวของกับทกัษะที่ตนเคยมีอยู และทักษะที่ไดรับการฝกฝนเพิ่มเติม เพื่อใชในการตัดสินวาตน
สามารถกระทาํอะไรไดดวยทักษะที่ตนมีอยู 
      กรรณิการ จิตตบรรเทา (2539: 12) ไดสรุปความหมายของการรับรูความสามารถของ
ตนเองวา หมายถงึ คุณลักษณะสวนตัวทีเ่กี่ยวของกับความเชื่อมั่นในตนเองตอพฤติกรรมที่
แสดงออก โดยสามารถประเมินไดวาตนเองจะประสบผลสําเร็จเพยีงใดในแตละสถานการณ และ
การรับรูความสามารถของตนเองมีผลตอความพยายามในการกระทาํและสามารถใชทํานาย 
พฤติกรรมของบุคคลได 
      จากความหมายดังกลาวขางตน อาจสรุปไดวา การรับรูความสามารถของตนเอง 
หมายถงึ ความเชื่อมั่นในความสามารถตนเอง ทีม่ีผลตอการกระทําพฤติกรรม ซึ่งบคุคลนั้น
สามารถจะประเมินตนเองไดวา จะประสบผลสําเร็จเพยีงใดในแตละสถานการณ 



 61

 การคาดหวังในความสามารถและการคาดหวังในดานผลของการกระทํา 
 การรับรูความสามารถของตนเอง จะมีผลตอการตัดสินใจที่จะกระทาํพฤติกรรมใดหรือไม
นั้น ข้ึนอยูกับ การคาดหวังของบุคคล 2 ประการคือ 
 1.  Efficacy Expectacy เปนการคาดหวงัเกี่ยวกับความสามารถของตนวาเขาสามารถ
กระทาํพฤตกิรรมนั้นไดหรือไม ในระดับใด 
 2.  Outcome Expectancy เปนการคาดหวังของบุคคลวาเมื่อเขาพยายามทําพฤติกรรม
นั้นแลวจะไดรับผลลัพธใด 
 ความคาดหวงัทั้งสองนี้แสดงเปนรูปแบบไดดังนี ้
 

บุคคล พฤติกรรม ผลกรรม 

ความคาดหวงัเกี่ยวกับ 
ความสามารถของตน 

ความคาดหวงัเกี่ยวกับ 
ผลลัพธ 

 
 
 
 
แผนภาพที ่ 4  แสดงความสมัพันธระหวางความคาดหวงัเกี่ยวกับความสามารถของตนเองและ 
                      ความคาดหวงัเกี่ยวกับผลลัพธทีจ่ะเกิดขึน้ (Bandura, 1977: 79) 
 
 จากแผนภาพที่ 4 จะเหน็ไดวาบุคคลจะกระทําพฤตกิรรมหนึง่หรือไมนั้นขึน้อยูกับความ
คาดหวงัวา เขาจะมีความสามารถพอที่จะกระทาํพฤตกิรรมนั้นหรือไม และเมื่อกระทาํพฤตกิรรม
นั้นแลวจะไดรับผลตามที่ตองการหรือไม  
 จากประสบการณในอดีต ทําใหบุคคลพอทีจ่ะคาดคะเนไดวา การกระทาํบางอยางของตน
จะสงผลออกมาในลกัษณะใด ซึ่งผลของการกระทําดังกลาวจะเปนอยางไรนัน้ สวนใหญก็อยูทีก่าร
ตัดสินตนเองวา จะสามารถปฏิบัติไดดีเพียงใดภายใตสภาพการณเฉพาะ บุคคลทีม่ีความสามารถ
สูงก็คาดหวงัถงึผลจากการกระทําที่มีประสิทธิภาพสูง ในขณะที่บุคคลที่ยงัไมมั่นใจในตนเองก็จะ
คาดหวงัการกระทําที่ไมคอยจะมีประสิทธภิาพนกั ซึง่จะกอใหเกิดผลของการกระทาํที่ไมอยูใน
ระดับที่ควรจะเปน แตความคาดหวงัในผลจากการกระทาํก็ไมสามารถที่จะแยกขาดจากการตัดสิน
การกระทําของตนเองได ทัง้นี้เพราะ ความคาดหวงัในผลของการกระทาํอาจจะไมไมสัมพันธกับ
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ความสามารถของตนถาการกระทาํนัน้ที่ไมกอใหเกิดผลทีต่องการ เชน บุคคลที่มีความสามารถแต
เขาจะไมกระทําพฤติกรรมนั้นเพราะเขาคาดหวงัวาเมือ่ทําแลว เขาจะไมไดรับผลจากการกระทาํที่
เขาตองการ อาจเนื่องมาจากสังคมไมไดใหโอกาสเขาหรือเกิดอคติข้ึนในสังคม และบุคคลอาจจะ
ไมกระทําพฤตกิรรมนั้นถาบคุคลเกิดความสงสัยวา เขาจะสามารถกระทําพฤติกรรมนั้นใหประสบ
ผลสําเร็จหรือไม แมบุคคลจะเหน็วาผลที่เกิดขึ้นจากการกระทาํเปนสิง่ที่นาปรารถนาเพียงใดก็ตาม 
 การรับรูความสามารถของตนเอง เปนการตัดสินวา ตนจะใชความพยายามในการกระทํา
มากนอยเพียงไร และเขาจะอดทนตอการเผชิญกับอุปสรรคหรือประสบการณที่ไมพึงพอใจไดนาน
เทาไร บุคคลทีรั่บรูความสามารถของตนสงู และคาดวาถากระทําพฤตกิรรมนั้นแลวจะไดรับผลที่
เกิดขึ้นจากการกระทําสงูดวย บุคคลก็มีแนวโนมที่จะใชความพยายามในการกระทาํพฤตกิรรมนัน้
สูงดวย ในทางตรงกนัขาม บุคคลที่รับรู วาตนเองมีความสามารถต่ําและคาดคะเนวาถาตนกระทํา
พฤติกรรมแลว จะไดรับผลจากการกระทาํต่ํา เขาก็มีแนวโนมที่จะไมกระทาํพฤตกิรรมนั้น 
(Bandura, 1978: 238-239) ดังสรุปความสัมพันธในแผนภาพที ่5    
       
 

มีความมั่น
ที่จะกระทํา

 
เกิดความท
แนวโนมที่จ

 

การพิจ
ความสา  

 
 
 
 

แผนภาพที่  5  ผลที่เกิดขึ้นเมื่อมีการพิจารณ
                       พจิารณาผลลัพธทีจ่ะเกิดข
 

 5.2  แหลงของปจจัยที่ทาํใหเกิดการรบั

Self – Efficacy Beliefs) 
 การรับรูความสามารถของตนเอง จะมพีืน้ฐ
(Bandura, 1982:122-147)  
( + )   การพิจารณาผลลัพธ  ( - )
ใจ และมีแนวโนม 
อยางแนนอน 

 
เกิดความไมสนใจ และมี 
แนวโนมที่จะไมกระทํา 

อแท และมี 
ะไมทําแนนอน 

เกิดความไมเห็นดวย  
และมีแนวโนมที่จะไมทํา 
(  +  ) 

ารณาการรับรู 
มารถของตนเอง
(  -  ) 
าการรับรูความสามารถของตนเอง และ 
ึน้(Bandura, 1978: 239) 

รูเกี่ยวกับความสามารถของตน (Source of  

านหรือพัฒนามาจากปจจยัหลัก 4 ปจจัยดังนี ้
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 1. การกระทาํที่ประสบความสําเร็จ เปนแหลงปจจัยทีม่อิีทธิพลตอการรับรูความสามารถ
ของตนเองมากที่สุด บุคคลที่ประสบผลความสาํเร็จในการกระทําใดหลายๆ คร้ัง จะทําใหบุคคล
ประเมินความสามารถของตนสูงขึน้ ในขณะที่ถาประสบความลมเหลวหลายๆ คร้ังกจ็ะทาํให
บุคคลประเมินความสามารถของตนเองต่ําลง แตถาความลมเหลวเกดิขึ้นในชวงแรก ๆ ของการ
ปฏิบัติ บุคคลก็จะใหความสาํคัญกับประสบการณใหมๆ ที่ไดรับ โดยถาประสบความสําเร็จบอย
ข้ึนแลว ความลมเหลวที่อาจมีข้ึนเปนครัง้คราวก็ไมมีผล หรือมีผลนอยมากตอการรับรู
ความสามารถของตนเอง 
 2. การไดเห็นตัวอยางจากผูอ่ืน การรับรูความสามารถของตนเองจะไดรับอิทธิพลมาจาก
การไดเห็นประสบการณของผูอ่ืนที่ประสบความสาํเร็จจากการกระทาํพฤตกิรรม การไดเห็นผูอ่ืน
กระทาํพฤตกิรรมที่คลายคลงึกนัและประสบผลสําเร็จ กจ็ะทาํใหบุคคลรับรูความสามารถของ
ตนเองเพิ่มข้ึน และบุคคลนัน้จะตองมีความสามารถในการทาํกิจกรรมไดอยูกอนแลว 
 3. การชักจูงดวยวาจา เปนการรับเอาคําแนะนําชกัจูงของผูอ่ืนมาเปนขอมูลเพื่อพจิารณา
ความสามารถของตน ทําใหบุคคลเกิดความมั่นใจวาตนมีความสามารถที่จะทาํงานไดสําเร็จ การ
พูดชักจงูจากผูอ่ืนจะเปนสิ่งที่ชวยใหบุคคลมีกําลังใจ มคีวามเชื่อมัน่ ในการกระทาํพฤติกรรมตาง ๆ 
มากขึ้น แตทัง้นี้ตองขึ้นอยูกบับุคคลที่พูดชกัจูงดวย คือ บุคคลที่จะมีอิทธิพลตอการพูดใหผูอ่ืน
คลอยตามนัน้จะตองเปนบุคคลที่ผูถูกชกัจงูใหความเชื่อถือ ไววางใจ มีความสาํคัญหรือมีอิทธพิล
ตอเขา ซึ่งการพูดตองพูดในสิ่งที่ไมเกินความสามารถของบุคคลนั้น เพราะถาพูดเกนิความสามารถ
จริงที่จะเปนไปได แลวเขาไมสามารถกระทําไดตามนั้นแนๆ จะทําใหเขาขาดความเชื่อมั่นในตวัผู
ชักจูง และจะทําใหการรับรูความสามารถของเขาลดต่ําลง 
 4. สภาวะทางอารมณ บุคคลที่มีมักความตื่นเตน มีความวิตกกงัวลหรอืความกลวั หรืออยู
ในสภาวะที่รางกายถูกกระตุนมากๆ มกัจะทําใหการทํางานไดผลไมดี นั่นคือบุคคลรับรูวาตนมี
ความวิตกกงัวลในระดับสูง บุคคลนั้นก็จะจะมีการรับรูความสามารถของตนเองในการทํางานนั้น
ในระดับตํ่า 
 จากที่กลาวมาจะพบวาการรับรูความสามารถของตนเองนั้นสามารถเกดิขึ้นไดจากปจจัย
หลายประการ ซึ่ง Bandura ไดเพิ่มเติมไววา การรับรูความสามารถของตนเองนั้นอาจเกิดจาก
ปจจัยหนึ่ง หรืออาจเกิดจากปจจัยหลายประการมาผสมผสานกนัก็ได  
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 5.3  กระบวนการกระตุนการรับรูความสามารถของตนเอง (Self - Efficacy 

Activated Process) 
 การรับรูความสามารถของตนจะมีผลตอกระบวนการ 4 อยาง กระบวนการทั้ง 4 
ประการนี้จะสงผลพฤตกิรรมของบุคคล ดังตอไปนี้ (Bandura, 1994: 71-81) 
 1. กระบวนการทางปญญา (Cognitive process) การรับรูความสามารถของตนเอง
จะมีผลตอกระบวนการทางปญญาหลายรูปแบบ พฤตกิรรมของบุคคลสวนมากมจีดุมุงหมาย ซึ่ง
ถูกกาํกับโดยการคิดเปาหมายไวลวงหนา การตั้งเปาหมายของบุคคลจะไดรับอิทธิพลจากการ
ประเมินความสามารถของตน คนที่มกีารรบัรูความสามารถของตนเองสูงจะตั้งเปาหมายที่สูงและ
ทาทาย มีความมุงมัน่ที่จะบรรลุเปาหมายมากกวาคนทีม่ีการรับรูความสามารถต่ํา และรูปแบบ
พฤติกรรมสวนใหญมกัริเร่ิมจากรูปแบบการคิด เปนการคิดสรางภาพแหงความสาํเรจ็ ส่ิงนี้จะชวย
แนะแนวทางและสนับสนุนการกระทาํ สวนบุคคลที่สงสยัในความสามารถของตนเองจะสรางภาพ
ความลมเหลวไวลวงหนา กระบวนการคิดจึงทาํใหบุคคลทํานายเหตกุารณและพัฒนาแนวทางที่จะ
ควบคุมส่ิงที่จะมีผลตอการดํารงชีวิตของตนเอง ในสภาพการณเรียนรู บุคคลมุงเนนไปที่ความรู
ของตนที่จะแสดงความคดิเห็น เพื่อรวบรวมปจจัยตาง ๆ นําไปสูการตรวจสอบ โดยบุคคลจะ
พิจารณาการประเมินตนเองอีกครั้งจากผลการกระทําระยะสัน้และระยะยาว จดจําปจจัยตาง ๆ ที่
ถูกตรวจสอบและจําวาตนเองทาํงานใหดีไดอยางไร 
 การเผชิญกับสภาพการณทีม่ีความกดดัน อุปสรรค หรือลมเหลว บุคคลที่มีการรับรู
ความสามารถของตนเองต่าํ จะมีความคิดวิเคราะหที่เอาแนนอนอะไรไมได เกิดความพึงพอใจ
ตนเองในระดับตํ่าและคุณภาพการทาํงานจะดอยลง ในทางตรงกนัขามบุคคลที่มีการรับรู
ความสามารถสูง จะตัง้เปาหมายที่ทาทายและใชการวิเคราะหที่ดีในการที่จะบรรลุผลสําเร็จ 
 2. กระบวนการจูงใจ (Motivational Process) การรับรูความสามารถของตนเองมี
บทบาทสําคญัในการจงูใจตนเอง การจงูใจของบุคคลสวนใหญอยูในรูปของกระบวนการคิดบุคคล
จะมีการจูงใจตนเองและชี้แนะการกระทําของตนเองโดยการคิดลวงหนา บุคคลจะสรางความเชื่อ
จากการคิดวาตนเองสามารถทําอะไรได และมีความคาดหวังถึงผลของการกระทาํ บคุคลจะ
ตั้งเปาหมาย และวางแผนการกระทาํของตนเอง 
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 3. กระบวนการทางความรูสึกและอารมณ (Affective Process) การรับรู
ความสามารถของตนจะมีผลตอความเครียดและความกดดันเมื่อบุคคลเผชิญกับสภาพการณที่
ลําบากมีอุปสรรค และจะมีผลตอระดับแรงจูงใจ บุคคลที่เชื่อในความสามารถของตนเองจะ
สามารถควบคุมความเครียดที่จะทาํใหเกดิความวิตกกงัวลได แตคนที่เชื่อวาตนไมมีความสามารถ
จะมีความวิตกกังวลกับส่ิงตาง ๆ ที่จะเกดิขึ้น ความวิตกกังวลไมเพยีงแคไดรับอิทธิพลจากการรับรู
ความสามารถที่จะกระทาํพฤติกรรม แตยงัไดรับอิทธิพลจากการรับรูความสามารถดานการ
ควบคุมความคิดที่รบกวนได การรับรูความสามารถดานควบคุมความคิดเปนปจจัยสําคัญที่จะ
ควบคุมความคิดอันกอใหเกดิความเครียดและความกดดัน ทัง้การรับรูความสามารถในการจัดการ
และการรับรูความสามารถในการควบคุมความคิดจึงทาํงานรวมกนัทีจ่ะชวยลดความวิตกกงัวล
และพฤติกรรมหลีกเลีย่ง 
 4. กระบวนการเลือก (Selection Process) การรับรูความสามารถของตนเองจะมีผล
ตอการเลือกกระทําพฤติกรรมโดยบุคคลจะเลือกกระทําในสถานการณที่เขาเชื่อวาเขาทําไดและ
หลีกเลี่ยงสถานการณหรือกจิกรรมที่บุคคลเชื่อวาเกิดความสามารถของตนเองที่จะทาํได บุคคลทีม่ี
การรับรูความสามารถของตนเองสงูจะเลือกงานที่มีลักษณะทาทายสวนบุคคลที่มกีารรับรู
ความสามารถของตนเองต่าํจะทอถอย หลกีเลี่ยงงาน เปนการปดโอกาสที่จะพัฒนาศักยภาพของ
ตนเอง 
 ตามแนวทางทฤษฎีการรับรูความสามารถของตน จะสามารถสงผลกระทบตอ
พฤติกรรมของบุคคลไดตองผานกระบวนการทางปญญาเสียกอน และเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางปญญาแลว จะเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลตามการตัดสินความสามารถของ
ตนเอง ซึ่งความสามารถนี ้ตองอาศัยทักษะผสมผสานรวมกันทั้งทักษะทางปญญา สังคม และ
พฤตกิรรมซึ่งจะทําใหเกิดการรูปแบบพฤติกรรมตามสถานการณเฉพาะนัน้ ๆ ซึง่การรับรู
ความสามารถของตนเองนี้จะไมไดข้ึนอยูกบัทักษะทีม่ีอยูในขณะนัน้ หากแตข้ึนอยูกบัการตัดสิน
ของบุคคลวา เขาสามารถทาํอะไรไดดวยทักษะที่เขามอียู (Bandura, 1986: 392-395) 
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 ความสมัพันธระหวางการรับรูความสามารถของตนเองและการกระทําพฤติกรรม 
            การรบัรูความสามารถของตนเองจะมีความสัมพันธกับการกระทําพฤติกรรมของบุคคลนัน้
กลาวคือ ถาบคุคลมีความคาดหวงัเกีย่วกบัความสามารถของตนเองในการกระทาํพฤติกรรมอยาง
ใดอยางหนึง่สงู บุคคลก็มีแนวโนมที่จะกระทําพฤติกรรมนั้นสงูดวย เชนกนั ในทางตรงกันขามถา
บุคคลมีการรับรูความสามารถของตนเองในการกระทาํพฤติกรรมนั้นต่าํ บุคคลก็มีแนวโนมที่จะ
กระทาํพฤตกิรรมนั้นตอหรือไมทําพฤติกรรมนั้นเลยก็ได อยางไรก็ตามแบนดูรากลาววาถงึแมวา
การรับรูความสามารถของตนเองจะมีความสัมพนัธกับพฤติกรรม แตกม็ีปจจัยหลายประการทีม่ี
อิทธิพลตอความสัมพันธดงักลาวนี้ อันไดแก (Bandura, 1986: 395-398) 
 1. ขาดสิ่งจูงใจหรือถูกสถานการณภายนอกบังคับใหกระทํา บุคคลทีม่ีการรับรู
ความสามารถของตนเองอาจจะไมกระทาํพฤติกรรมหากวาขาดสิ่งจงูใจหรือปจจัยทีไ่มเอื้ออํานวย
ใหกระทาํหรือบุคคลไมเต็มใจที่จะกระทาํพฤติกรรมนัน้ 
 2. การตัดสินผลกรรมที่ผิดพลาดไป นั่นกค็ือ การที่บุคคลตัดสินเกี่ยวกบัผลกรรมที่
ตนเองจะไดรับจากการกระทําพฤติกรรมนั้นผิดพลาดไป ซึ่งทําใหบุคคลรูสึกวาไมคุมคาที่ตนจะ
กระทาํพฤตกิรรมนั้น 
 3. ความไมทนัเหตุการณในการประเมินความสามารถของตนเอง นั่นกค็ือ เนื่องจาก
ประสบการณทําใหบุคคลเกดิการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ถาหากบุคคลไมไดประเมินตนเอง
ตลอดเวลา จะทําใหบุคคลตัดสินเกี่ยวกบัความสามารถของตนเองผดิพลาดไป จะมีผลทําให
บุคคลไมกระทําพฤติกรรม 
 4. บุคคลที่มีการรับรูความสามารถของตนเองในพฤติกรรมที่เปนสภาพการณโดย
ภาพรวมสงู เขาอาจจะไมกระทําพฤตกิรรม เมื่อใหเขาทาํพฤตกิรรมที่เปนทกัษะยอย ๆ ของ
สถานการณนัน้ เพราะเหน็วาไมสําคัญ 
 5. การประเมนิความสําคัญของทักษะยอย ๆ ที่จําเปนตองใชในการกระทําพฤตกิรรม
ผิดพลาด นั่นก็คือ เขาคิดวา เขาขาดทักษะหรือมทีักษะในดานตาง ๆ ไมเพียงพอ เขาจึงไมกระทาํ
พฤติกรรมนัน้ 
 6. เปาหมายของการกระทาํมีลักษณะคลมุเครือ ไมชัดเจน และเปาหมายนั้นไม
สามารถปฏิบตัิได 
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 7. การรูจักตนเองที่ไมถูกตอง บุคคลที่รูจักตนเองไมถกูตอง อาจเปนผลมาจากการ
กระที่มีลักษณะคลุมเครือไมชัดเจนหรืออาจถูกบังคับใหกระทาํหรือไดขอมูลภายนอกมาอยางไม
ถูกตอง 
 
 พัฒนาการและบทบาทของการรับรูความสามารถของตนเอง (Development and 

Exercise of Self-Efficacy) 
Bandura (1994: 71-81) กลาวถงึพฒันาการของการรับรูความสามารถของตนเองในเด็ก

ทารกจนถงึวยัรุนดังนี ้
 1. แหลงกําเนดิความเขาใจในตนเอง 
     เร่ิมแรกเด็กแรกเกิดจะปราศจากการเขาใจในตนเอง เด็กทารกจะมกีารสังเกตปฏิกริิยา
ตนเองเปนพืน้ฐานเบื้องตนในการพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเอง การเขยาสิ่งตาง ๆ เพื่อ
ฟงเสยีง การเตะเตียงนอน การกรีดเสียงรองเรียก เด็กทารกจะสงัเกตอีกครั้งกับเหตุการณที่เกิดขึ้น
พรอมกับการกระทาํของตนเอง ทารกจะเรยีนรูวา การกระทําตาง ๆ จะทําใหเกิดผลตามมา เด็กจะ
เรียนรูวาพฤติกรรมตาง ๆ ทาํใหมีปฏิกิริยาตอบสนอง เดก็ที่สามารถควบคุมเหตุการณไดจะเอาใจ
ใสตอพฤติกรรมของตนเองมากขึ้น และจะมีความสามารถในการเรียนรูการตอบสนองสิ่งใหม ๆ ได
ดีกวาเด็กทารกที่อยูในเหตุการณเดียวกนัแตไมสนใจในพฤติกรรมของตนเอง การพัฒนาความ
เขาใจในความสามารถของตนเองในแตละคนจะแตกตางกนัตามประสบการณที่แตกตางกันและ
เมื่อเด็กทารกเริ่มเขาสูวุฒิภาวะ ส่ิงที่อยูรอบตัวจะทาํใหเขามีบุคลิกลักษณะที่แตกตางกนัไปดวย 
 2. การรับรูความสามารถของตนเองจากหนวยครอบครัว 
     เด็กที่อายยุงันอยจะรับรูความสามารถของตนเองจากการกระทําพฤติกรรม เด็กจะมี
การพัฒนา ประเมิน และตรวจสอบความสามารถทางกาย ความสามารถทางสังคม ทักษะดาน
ภาษา และทักษะทางปญญาเพื่อที่จะเขาใจและจัดการกบัสภาพการณตาง ๆ ที่ตนเองเผชิญในแต
ละวัน การพฒันาสมรรถนะของประสาทรับความรูสึกจะเพิ่มข้ึนตามประสบการณในการสาํรวจ
ส่ิงแวดลอมของเด็กทารก การสํารวจในขั้นเริ่มแรกและการเลนกิจกรรมตาง ๆ นี้จะเปนการเพิ่ม
ทักษะข้ันพื้นฐานและการเขาใจในความสามารถของเดก็ดวย 
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ประสบการณการณที่ประสบผลสําเร็จจากการควบคุมของตนเองเปนสิ่งสาํคัญสําหรับ
การพัฒนาข้ันตนของความสามารถทางปญญาและสังคม พอแมที่ตอบสนองตอพฤติกรรมของเด็ก
ทารกและสรางสถานการณที่เอื้อตอการใชความสามารถโดยการสรางสิ่งแวดลอมทางกายภาพให
สมบูรณและเปดโอกาสใหเด็กไดมีอิสระในการเคลื่อนไหวเพื่อการสํารวจ จะทําใหเด็กเกิด
พัฒนาการทางสังคมและสติปญญา 

3. การเพิ่มการรับรูความสามารถของตนเองโดยผานอทิธิพลจากเพื่อน 
     การรับรูความสามารถของเด็กจะเปลี่ยนแปลงตามการเขาสูสังคมกลุมใหญข้ึน การรับรู
ความสามารถของตนเองเกดิขึ้นจากความสัมพนัธระหวางเพื่อน เดก็จะเขาใจในความสามารถของ
ตนเองมากขึน้จากการเรียนรูทางสังคม โดยทั่วไปแลวเด็กที่มีอายุเทากนัจะมกีารเปรยีบเทยีบ
ขอมูลระหวางตนเองกับเพื่อนมากขึ้นเพื่อตัดสินและตรวจสอบความสามารถของตนเอง เพื่อน
อาจจะไมใชเพศเดียวกัน เด็กมีแนวโนมเลือกเพื่อนที่มคีวามสนใจและเหน็คุณคาในสิ่งที่คลายคลึง
กัน การเลือกพบปะปฏิสัมพันธกับเพื่อนที่มีความสนใจและเหน็คุณคาในสิ่งที่คลายคลึงกนันี้จะ
ชวยสงเสริมการรบัรูความสามารถในทิศทางและความสนใจรวมกนั 
     การขาดความสัมพันธกับเพื่อนหรือการมีความสมัพนัธกับเพื่อนนอยลงจะมีผลเสียตอ
การพัฒนาการรับรูความสามารถของตน ถาการรับรูความสามารถของตนเองทางสงัคมต่ําจะทํา
ใหเกิดอุปสรรคในการสรางความสัมพันธกับเพื่อนได ดังนัน้ เดก็ที่มกีารรับรูตนเองขาดความ 
สามารถทางสงัคมจะหลีกหนีออกจากสังคมและมีการรบัรูคุณคาในตนเองต่าํ แตรูปแบบ
พฤติกรรมบางอยางอาจทาํใหการรับรูความสามารถของตนเองสงูเกิดความเหินหางจากสงัคม
มากกวาที่จะเกิดผูกพนักับสังคม ตัวอยางเชน เด็กที่รับรูความสามารถสูงในการไดส่ิงที่เขาตองการ
โดยการกาวราว 

4. การพัฒนาการรับรูความสามารถทางปญญาของตนจากโรงเรียน 
     โรงเรียนเปนแหลงพัฒนาความสามารถทางปญญา ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูส่ิงตาง ๆ 
และทักษะในการแกปญหาที่จําเปนสาํหรบัการอยูรวมในสังคมที่กวางขึ้น ความรูและทักษะการคิด
ของบุคคล (Knowledge and Thinking Skills) จะถูกตรวจสอบ ประเมิน และเกิดการเปรยีบเทยีบ
ทางสังคมอยางตอเนื่อง เด็กที่มีทกัษะทางปญญาที่ดีจะมีการพฒันาความเขาใจในความสามารถ
ทางปญญา (Intellectual Efficacy) เกิดขึ้นเรื่อย ๆ จาก การดูตัวแบบจากเพื่อน การไดรับขอมูล
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ยอยกลับจากครู ดังนัน้ การสรางสภาแวดลอมของการเรียนรูจะมีผลตอการพัฒนาความสามารถ
และทักษะทางปญญาของนกัเรียนดวยโดยเฉพาะจากครู โรงเรียนที่มคีณะครูที่เชื่อใน
ความสามารถของตนเองวาสามารถทําใหเด็กบรรลุผลก็จะกระตุนใหมบีรรยากาศในการเรียน
เปนไปในทางบวกซึง่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนบรรลุผลการเรียนได และการจัดใหนักเรียนเรียนเปน
กลุม (Cooperative Learning) จะทําใหผูเรียนมีโอกาสทาํงานรวมกนัและชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
ซึ่งจะชวยสงเสริมการประเมินความสามารถของตนเองไปในทางบวกและมีสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนสูงกวาการสอนแบบรายบุคคลหรือแบบแขงขัน 
 5. การรับรูความสามารถของตนในชวงวัยรุน 
 การรับรูความสามารถของตนเองในชวงวยัรุนเปนวัยที่มพีัฒนาการที่จะตองทาํสิ่งทาทาย
ใหม ๆ และตองเรียนรูรับผิดชอบตนเองเกอืบทุก ๆ เร่ืองในชีวิต วัยรุนตองเรียนรูทกัษะใหม ๆ ที่จะ
ทํางานนัน้ใหบรรลุผล และเรียนรูความสามารถดานใหม ๆ ที่ใชในการดํารงชวีิตในสงัคมผูใหญ 
รวมทัง้เรียนรูวาจะจัดการอยางไรตอการเปลี่ยนแปลงเขาสูวัยหนุมสาว และในหลาย ๆ 
สถานการณทีก่ารรับรูความสามารถของตนเองมกีารพฒันาเพิ่มขึน้ วยัรุนจะมีความเขาใจใน
ความสามารถของตนเองมากขึ้นและมัน่ใจมากขึน้ โดยการเรียนรูวาจะจัดการใหสําเร็จผลอยางไร
ตอสภาพการณที่เปนปญหาที่เขาไมเคยไดกระทํามากอน วัยรุนสวนใหญจะจัดการกับส่ิงตาง ๆ ใน
ระยะหวัเลี้ยวหัวตอของวยัชวงนี้ไดโดยไมมีปญหา แตอยางไรก็ตาม เด็กวัยรุนตอนตนที่เขาสูชวง
วัยรุนใหม ๆ อาจมีความรูสึกวาตนเองไรความสามารถ อาจทาํใหเกิดความไมสบายใจและไม
สามารถจะจัดการกับสภาพการณใหมได และการเปลี่ยนแปลงของวัยรุนเขาสูวยัผูใหญจะเกิด
ปญหาขัดแยงหรือไมนั้นขึน้อยูกับความมัน่ใจหรือความเขมของการรบัรูความสามารถของตนเองที่
ไดรับจากประสบการณที่สําเร็จผลในอดีต 
 สรุปก็คือ การรับรูความสามารถจะเปนความเชื่อของบุคคลในความสามารถทีจ่ะควบคุม
การกระทําของตนเองและเหตุการณตาง ๆ ที่จะมีผลตอการดํารงชวีิตของตนเอง การรับรู
ความสามารถของตนจะมีอิทธิพลตอกระบวนการคิด กระบวนการทางปญญา การเลือกกระทาํ 
ระดับแรงจูงใจ การเกิดความเครียดและความกดดัน การรับรูความสามารถจะพัฒนาจากแหลง
ปจจัย 4 ประการ คือ การไดรับประสบการณความสาํเร็จ การดูตัวแบบ การพูดชักชวน และสภาพ
ทางกายและอารมณ 
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 พฤติกรรมของบุคคลผูรับรูความสามารถของตนเอง 
 บุคคลที่มีการรับรูความสามารถของตนเอง จะมีพฤติกรรมในลักษณะตาง ๆ ดงัที่ไดมีผู
กลาวไว ตอไปนี ้
 Yoder และ Proctor (1988: 35) สรุปพฤตกิรรมของบุคคลที่มีการรับรูความสามารถของ
ตนเองไวดงันี ้

1. แสดงความคดิเห็นอยางมั่นใจ ปราศจากความเกรงกลวัผูใด 
2. ยึดถือความเชือ่ของตนเองอยางมั่นคง 
3. เปนมิตรกับผูอ่ืนไดงาย 
4. มีความคลองตัวสูง มีความกระตือรือรนอยูเสมอ 
5. ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี 
6. รับบทบาทผูนาํโดยปราศจากการลังเล 
7.   คาดหวังวาจะไดเปนผูนาํในบางโอกาส 
ชูชีพ ออนโคกสูง (2516 อางถึงใน กรรณิการ จิตตบรรเทา, 2539: 15) ไดสรุปพฤติกรรม

ของผูที่รับรูความสามารถของตนเองไวดังนี ้
 1. มีความเชื่อมั่นในการกระทําของตนเอง และมั่นใจวาจะประสบความสําเร็จในส่ิงที่ได
กระทาํลงไป 

2. ไมหลีกเลี่ยงสถานการณที่เปนปญหา และมีความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนา
ไดดี 

3. กลาแสดงความคิดเห็น กลาตัดสินใจ และกลาเผชิญความเปนจริง 
 4. มีความรับผิดชอบสูง 
 5. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 6. ไมเชื่อผูอ่ืนโดยไรเหตุผล 
 7. ปรับตัวเขากับสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
 8. ไมวิตกกังวลมากเกินไป 
 9. รักความยุตธิรรม 
 10. เปนผูนํา 



 71

 อัจฉรา เนตรลอมวงศ (2531: 4) สรุปพฤติกรรมของบุคคลที่มีการรับรูความสามารถของ
ตนเองวา สามารถแสดงพฤติกรรมดวยการกระทํา และคําพูดที่เหมาะสมในสถานการณตาง ๆ ทั้ง
ในและนอกหองเรียน ในลกัษณะตาง ๆ ดงัตอไปนี ้
 1. การกลาแสดงออก ไดแก กลาแสดงความสามารถของตนเอง กลาแสดงความคิดเห็น 
หรือกลาซกัถามขอสงสัยตาง ๆ  

2. การพึ่งตนเอง ไดแก การแกปญหาดวยความสามารถของตนเอง การทํางานประสบ
ผลสําเร็จ มีความเพยีรพยายาม 

3. การเปนตัวของตัวเอง ไดแก การมเีหตผุลไมคลอยตามผูอ่ืนโดยปราศจากการไตรตรอง 
การตัดสินใจไดดวยตนเอง 

4. การมีความรับผิดชอบ ไดแก การปฏิบัตหินาที่ในความรับผิดชอบไดครบถวน การกลา
รับผิดชอบเมื่อกระทาํผิด 

5. การมีความสามารถในการปรับตัวเขากบัส่ิงแวดลอม ไดแก การมีมนุษยสมัพนัธกบัคน
อ่ืน การรูจักชวยเหลือและรวมมือกับหมูคณะ การยอมรับสถานการณใหม ๆ  
 บุคคลที่มีการรับรูความสมารถของตนเองมีลักษณะตาง ๆ สรุปไดดังนีค้ือ มีความเชือ่มั่น
หรือมั่นใจในตนเอง มีความกลาแสดงออก สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดดี มีความเปนผูนาํมี
ความคิดสรางสรรค เปนตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบ และสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมได
อยางเหมาะสม 
 

5.4  การวัดการรับรูความสามารถของตนเอง 
         Lee และ Bobko (1994: 14 – 15) พบวา มวีิธีการวัดการรับรูความสามารถของ 
ตนเอง 4 วิธีดวยกนั ดงันี ้ 
 1. การวัดความเขมหรือความมั่นใจ (Self – Efficacy Strength) เปนวธิีทีน่ํามาใชวัดการ
รับรูความสามารถของตนเองมากที่สุด วิธกีารวัดทาํโดยการถามผูตอบวา เขาสามารถปฏิบัติงานที่
มีความยากของงานเพิ่มข้ึนไดเพียงใด ขอคําถามมักมีลักษณะใหประเมินความมัน่ใจจาก ไมมี
ความมัน่ใจ (0) จนถงึ มีความมั่นใจเต็มที่ (10) หรืออาจทําโดยใชมาตราสวนแบบอืน่ ๆ ก็ได เชน 
จาก 0% ถึง 100% เปนตน 
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  2. การวัดระดับความยาก (Self-Efficacy Magnitude) เปนวิธทีีน่ิยมนาํมาใชวัดการรับรู
ความสามารถของตนเองรองลงมา วิธีการวัดจะทาํโดยการถามผูตอบวา เขาสามารถปฏิบัติงานที่
กําหนดใหมียากขึ้นไดหรือไม ซึ่งขอคําถามมักจะมีลักษณะเปนมาตราสวนชนิด ใช/ไมใช คําตอบ
ใชจะมีคะแนน 1 คําตอบ ไมใช จะมีคะแนน 0 ดังนั้น หากไดคะแนนสูงก็แสดงวามกีารรับรู
ความสามารถของตนเองสงู 
  3. การวัดแบบผสม คือ การวดัที่ใชทัง้ความมั่นใจและระดบัความยากโดยที ่Lee และ 
Bobko พบวา มีการวิจัยจาํนวนหนึ่งที่ใชการวัดแบบผสมนี้ โดยทัว่ไป การวัดแบบผสมนี้จะใชขอ
คําถามเดียวกนั คําตอบอาจแยกกันเปน 2 ชอง ชองหนึ่งเปนแบบ ใช/ไมใช อีกชองหนึ่งจะเปน
มาตราสวนประเมินคาหรือใชเปนรอยละ หรือการวัดอีกแบบหนึง่คือ วดัการรับรูความสามารถของ
ตนเองทั้งระดบัความยากและความมั่นใจ โดยพจิารณาเปนสเกลเดียว เชน ขอคําถามจะให
ประเมินจาก ฉันไมสามารถทําได (0) ถึง ฉันมั่นใจวาสามารถทาํไดมากที่สุด (100) การวัดแบบนี ้
Lee และ Bobko พบวา เปนการวัดที่สอดคลองกับแนวคิดของ Bandura มากที่สุด 
 4. การวัดความเขมหรือความมั่นใจ โดยใชขอคําถามเพยีงขอคําถามเดียวเกีย่วกับงานที่
กําหนด แลวใหผูตอบประเมนิคาระดับความมั่นใจของตนเองตอการทาํงานที่กาํหนดนั้น วิธนีี้
เรียกวา One-Item Confidence Rating 
 Lee และ Bobko  ไดทําการวิจัยเปรียบเทยีบการวัดการรับรูความสามารถของตนเอง  
5 วิธี ดงันี ้1. วัดระดับความยาก 2. วัดระดับความมัน่ใจ 3. วัดแบบผสม 4. เปนการวัดแบบผสมที่
มีการแปลงคะแนนความมัน่ใจใหเปนคะแนนมาตรฐาน (Z score) 5. เปนการวัดความมั่นใจ โดย
ใชขอคําถามเดียวเกีย่วกับงานที่กาํหนด ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจยัทาํการศึกษา 2 คร้ัง ในการศึกษาที ่
1 เปนการศึกษาในชัน้เรียนปกติของนักเรียนปริญญาตรีที่เรียนรายวชิาการบรหิารเบื้องตน 
ผลการวิจยัพบวา การวัดแบบที่ 5 การวดัความมัน่ใจโดยใชขอคําถามเดียวมีคาความเที่ยงตรง
ตามสภาพ (Convergent Validity) ต่ําที่สุดเชนเดียวกับวิธีที ่2 การวัดแตละวิธีมีความสัมพนัธกนั
เชิงบวกโดยมคีาความสมัพนัธเฉล่ีย 0.62 และยังพบวา การรับรูความสามารถของตนเอง มี
ความสัมพันธทางบวกกับการตั้งเปาหมายดวยตนเองและผลการปฏบิัตงิานโดยทีก่ารวัดวธิีที ่3 
และ 4 จะใหคาความสัมพนัธสูงสุด ในการทดลองที่ 2 พบผลทํานองเดยีวกนักับการศึกษาที่ 1 คือ 
พบวาการวัดการรับรูการรับรูความสามารถของตนเองแตละวิธีมีความสัมพันธกนัทางบวก โดยการ
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วัดแบบที่ 5 มคีวามตรงเชงิสภาพต่ําที่สุด และพบวาการวัดวิธีที ่3 มีความเที่ยงตรงเชิงทาํนายสงู
ที่สุด จากผลการศึกษาทั้ง 2 คร้ังผูวิจัยสรุปไดวา การวัดวธิีที่ 1 และ 2 มคีวามเที่ยงตรงเชิงสภาพ
และความเที่ยงตรงเชิงทาํนายนอยกวาวิธทีี่ 3 และ 4 และการวัดวิธทีี่ 3 และ 4 สอดคลองกับ
แนวคิดของ Bandura มากที่สุด 
 นอกจากนี ้Pajares และ Miller (1997: 213-228) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาความแตกตาง
ของการรับรูความสามารถของตนเองในวชิาคณิตศาสตรเมื่อใชรูปแบบการวัดที่แตกตางกัน โดย
แบบวัดการรับรูความสามารถในวิชาคณิตศาสตรมี 2 แบบ คือ แบบที ่1 ใชโจทยคณิตศาสตรแบบ
ตัวเลือก (Multiple-choice) แบบที่ 2 ใชโจทยคณิตศาสตรแบบปลายเปดชนิดเติมคํา (Open – 
ended fill-in-the-blank) และแบบทดสอบวัดความสามารถในวิชาคณิตศาสตร ก็จะมี 2 แบบ คือ 
แบบตัวเลือกตอบ และแบบปลายเปดชนิดเติมคํา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 จํานวน 327 คน ที่เรียนรายวิชาพีชคณิต และวิชาพีชคณิตพื้นฐาน กลุมตัวอยางจะแบงเปน 4 
กลุม ดังนี้ กลุมที่ 1 จะวัดการรับรูความสามารถของตนใชโจทยแบบปลายเปดชนิดเติมคําตอบ
ตามดวยการวดัความสามารถทางคณิตศาสตรแบบเลือกตอบ กลุมที ่2 วัดการรับรูความสามารถ
ของตนเองและวัดความสามารถทางคณติศาสตรเปนแบบเลือกตอบ กลุมที ่3 วัดการรับรู
ความสามารถของตนเองและวัดความสามารถทางคณติศาสตรเปนแบบปลายเปดชนิดเติมคํา 
กลุมที ่4 วัดการรับรูความสามารถของตนโดยใชโจทยแบบตัวเลือกตามดวยการวัดความสามารถ
ทางคณิตศาสตรแบบปลายเปดชนิดเติมคํา เมื่อดูโจทยปญหาทีละขอ นักเรียนจะประเมินความ
มั่นใจในความสามารถของตนเองจากระดบัไมมั่นใจเลย (1) ไปจนถงึ ระดับมั่นใจมากที่สุด (6) 
ผลการวิจยัพบวา รูปแบบการวัดการรับรูความสามารถที่แตกตางกันจะไมมีผลตอการรับรู
ความสามารถของตนเอง ทัง้นี้ผูวิจยัอภิปรายวาขณะวัดการรับรูความสามารถกลุมตัวอยางอาจดู
เฉพาะโจทยแตไมไดสนใจดูตัวเลือก และรูปแบบการประเมินการรับรูความสามารถที่ตางกันนี้จะ
ไมมีผลตอการทํานายผลการกระทาํเชนกัน 
 จากแนวคิดและงานวจิัยดังกลาวขางตน พบวาการวัดแบบผสมที่มกีารแปลงคะแนนความ
มั่นใจใหเปนคะแนนมาตรฐาน (Z score) เปนการวัดที่มคีวามเชื่อมัน่มากที่สุด และแบบวัดการ
รับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรสามารถสรางโจทยคําถามไดทั้ง 2 ลักษณะ ดังนัน้
ผูวิจัยจงึสรางแบบทดสอบวดัการรับรูความสามารถของตนเองโดยใชวธิีการวัดแบบผสม ออกแบบ
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ขอคําถามวัดระดับความยากและความมัน่ใจโดยพิจารณาเปนสเกลเดียวจาก ไมสามารถทําได (0) 
ไปจนถึงมั่นใจมากที่สุด (10) และสรางแบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองในวชิาแคลคูลัส 
ดวยคําถามแบบปลายเปดชนิดเติมคํา 
 
 5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
      จิตติมา จมูทอง (2537: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนตนเองตอการรับรู 
ความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรยีนชัน้ มธัยมศึกษาปที ่3 ทีม่ี
ระดับผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณติศาสตรในระดับคะแนนต่ํา กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 3 โรงเรียนโคกสลุงวทิยา จังหวัดลพบุรี จํานวน 40 ผลการวิจยัพบวา นักเรียนกลุมทดลองมี
คะแนนการรับรูความสามารถ ของตนเอง และคะแนนผลสัมฤทธิ์ในวชิาคณิตศาสตร สูงกวา
นักเรียนกลุมควบคุม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนน การ
รับรูความสามารถของตนเอง และคะแนนผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตร ภายหลงัการทดลอง สูง
กวากอนการทอดลอง อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       กรรณิการ จิตตบรรเทา (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการรับรู
ความสามารถของตนเองกับความ สามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาองักฤษ ความสัมพนัธ 
ระหวางความคาดหวงัในผลการเรียนภาษาอังกฤษกับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
ภาษาอังกฤษ และความสัมพันธ ระหวางการรับรูความสามารถของตนเองและความคาดหวงัใน
ผลการ เรียนภาษาองักฤษกบัความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ ภาษาอังกฤษ กลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา ปที ่5 กรุงเทพมหานคร จํานวน 395 คน ผลการวิจัยพบวา  
1. การรับรูความสามารถของตนเองมีความสัมพนัธทางบวก กับความสามารถในการอานเพื่อ
ความเขาใจภาษาองักฤษ อยางมี นัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 2. ความคาดหวงัในผลการเรียน
ภาษาอังกฤษมีความสมัพนัธ ทางบวก กับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาองักฤษ 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 3. การรับรูความสามารถของตนเอง และความคาดหวงัใน
ผล การเรียนภาษาองักฤษ มีความสัมพันธทางบวก กับความสามารถ ในการอานเพื่อความเขาใจ
ภาษาอังกฤษ อยางมีนยัสําคัญทาง สถิตทิี่ระดับ 0.01 
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      จิราภรณ กุณสิทธิ ์(2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสงักัดกรมสามญัศึกษา และสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเกทพมหานคร จํานวน 397 คน พบวา การรับรูความสามารถ
ของตนเองทางคณิตศาสตร มีความสมัพนัธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และเปนตัว
ทํานายที่ดทีี่สุดอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
        จากงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปไดวา การรับรูความสามารถของตนเองมีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร มี
ผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร โดยเปนปจจัยที่มีความสมัพันธ และเปนตัวทํานายที่ดี
อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ
 
6. เอกสารที่เกี่ยวของกับโครงการผลิตครูการศกึษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี    
   (หลกัสูตร 5 ป)  
 
 โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบัปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) นี้ เปนโครงการ
ผลิตครูใหม ตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาที่จะสรางครทูี่มีความรูลึกซึ้งทางวิชาการ มีความ
เชี่ยวชาญในทางปฏิบัติ และมีจิตวิญญาณในการเปนครู ซึ่งเปนหนึ่งในแผนการปฏิรูประบบการ
ผลิตครูและบุคลากรทางการศึกษาของกระทรวงศึกษาธกิาร โดยมี หลกัการ และเงื่อนไขที่
เกี่ยวของกับผูรับทุน ดงันี ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2546: 1 – 24) 
 
 6.1  หลกัการ 
        6.1.1 จูงใจนักเรียนที่ด ีเกง และมีความตองการเปนครูใหเขาเรียน โดยจัดใหมรีะบบ
ใหทนุการศึกษาระหวางเรียน และมีระบบการประกนัการมีงานทาํ 
        6.1.2 สรางระบบการคดัเลือกคนดี คนเกงเขามาเรยีน 
        6.1.3 สรางหลักสูตรการผลิตครูใหสามารถพฒันาความรูความสามารถทางวิชาการ
ไดอยางลึกซึง้ สรางการเรียนรูจริงจากการปฏิบัติ และฝกฝนทักษะวิชาชีพครูอยางเขมขน 
        6.1.4 จัดทําระบบการพัฒนาจิตสํานกึความเปนครอูยางตอเนื่อง 
        6.1.5 ประสานงานกับหนวยงานผูใชครู ใหเขามามสีวนรวมในการผลิตครูโดยรวมมือ
กันพัฒนาโรงเรียนรวมพัฒนาวิชาชีพคร ู
        6.1.6 รวมมือกับหนวยงานตางๆ ทัง้ผูใชครู สภาครู และบุคลากรทางการศึกษา 
กําหนดมาตรฐานการผลิตครูและการประเมินผลนักศกึษา เพื่อออกใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู 
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 6.2  วัตถุประสงค 
        6.2.1 เพื่อผลิตครูในสาขาที่ขาดแคลน และจาํเปนตอการจัดการศึกษาพื้นฐานของ
กระทรวงศึกษาธิการ 
        6.2.2 เพื่อผลิตครูมืออาชีพ ที่มีความรูทางวิชาการ เชี่ยวชาญทางวิชาชพี และมี
อุดมการณในวิชาชพีครู ดวยหลักสูตรและกระบวนการที่เนนการปฏิบัติ และการฝกอบรมที่เขมขน 
 

6.3 เปาหมาย 
6.3.1 เปาหมายเชงิปริมาณ คือผลิตครูตามแผน 3 ป (2547 – 2549) ซึ่งสาขาวิชา 

คณิตศาสตร มีเปาหมายรวม 1500 คน  
        6.3.2 เปาหมายเชงิคณุภาพ คือ ไดครูที่มีความเชีย่วชาญทางวชิาการและวิชาชีพ 
และ ไดครูที่มีความเปนกัลยาณมิตร มีความรัก และศรัทธาในวิชาชพีครู 
 
 6.4  เงื่อนไขและขอผูกพนั  
        นักศึกษาที่ไดรับการคัดเลือกเขาโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับ 
ปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) จะไดรับทุนการศึกษาตลอดหลักสูตรทุกป ปละ 80,000 บาทตอคนตอ
ป โดยตองทําสัญญารับทุนการศึกษา และเมื่อสําเร็จการศึกษาตามโครงการนี ้ตองปฏิบัติตาม
เงื่อนไขขอผูกพันของโครงการ ตามหลักเกณฑที่กําหนดไว คือ 
        6.4.1 ปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ เปนเวลาไมต่ํากวา 
1 เทา ของระยะเวลาที่ไดรับทุน 
        6.4.2 ในกรณีที่นกัศึกษาทาํผิดสัญญา เงื่อนไข และขอผูกพนั จะตองชดใชทนุเปน
จํานวน 2 เทา ของเงนิทนุที่ไดรับ 
 
 6.5  สิทธิประโยชน 
        นักศึกษาที่ไดรับทุนเขาศึกษาในโครงการ หลังสาํเรจ็การศึกษาจะไดรับสิทธิประโยชน 
ดังนี ้
        6.5.1 ไดรับการบรรจุเขาปฏิบัติงานในสถานศึกษา สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ตาม
หลักเกณฑและวิธีการทีก่ําหนด 
        6.5.2 ไดรับเงินเดือนตามวุฒทิี่ไดรับ 
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 6.6  ระยะเวลาดําเนินการ 
        ดําเนนิการรับนักศึกษาเขาโครงการป 2547 – 2549 และดําเนนิการจัดการศกึษา
ตอเนื่อง จนนกัศึกษาสาํเร็จการศึกษาในปงบประมาณ 2554 
 

6.7 ตัวชี้วัดความสําเรจ็ 
       6.7.1 จํานวนนกัศึกษาที่จบตามเปาหมายของโครงการ 
       6.7.2 ความรูความสามารถทางวิชาการที่ลึกซึง้ของนักศึกษาที่จบการศึกษาตาม 

โครงการ    
        6.7.3 ทักษะความชํานาญการทางวิชาชีพที่มีความเชี่ยวชาญในทางปฏิบัติของ
นักศึกษาผูจบการศึกษาตามโครงการ 
        6.7.4 คุณลักษณะทีพ่งึประสงคในวชิาชีพครูของผูจบการศึกษา 
        6.7.5 เจตคติที่มีตอวิชาชีพครูของผูจบการศึกษาตามโครงการ 
        6.7.6 ระยะเวลาของผูจบการศึกษา 
           6.7.7 ความคุมคาทางเศรษฐกิจของโครงการ 
        6.7.8 คุณภาพโรงเรียน 
        6.7.9 คุณภาพนกัเรียน 
  

6.8  เงื่อนไขเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอน 
        1.  หลักสตูร 
  หลักสูตรการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) มี
หนวยกิตโดยรวมไมต่ํากวา 160 หนวยกิต มีการฝกประสบการณวิชาชีพครู และปฏิบัติการสอนใน
สถานศกึษาไมนอยกวา 1 ป โดยมีโครงสรางหลกัสูตร ดังนี ้

1.1 หมวดวิชาการศึกษาทั่วไป ไมนอยกวา 30 หนวยกิต 
1.2 หมวดวิชาเฉพาะ นอยกวา 124 หนวยกิต ประกอบดวย 

วิชาชพีครู ไมนอยกวา 50 หนวยกิต 
วิชาเอก ไมนอยกวา 74 หนวยกิต 

1.3 หมวดวิชาเลือกเสรี ไมนอยกวา 6 หนวยกติ 
2. การจัดการเรียนการสอนหลกัสูตรการศึกษา 5 ป มีแนวทางการจัดการเรียน 

การสอนดังนี ้
2.1 เรียนรูหลกัการและทฤษฎีตางๆ อยางแมนยําพรอมที่จะนําไปใช 
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2.2 เนนการเรียนรูจากการปฏิบัติในสถานการณจริง เพื่อใหสามารถนําไปใช 
      จริงได 
2.3 เนนการเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น 
2.4 เรียนรูจากสถาบันการศึกษาและเรียนรูจากแหลงชุมชน 
2.5 ใหจัดประสบการณวิชาชีพเปนระยะ เพื่อเพิ่มพนูประสบการณดานวิชาชีพ

อยางเหมาะสมตลอดระยะเวลาของการเรยีน 
        3.  การปฏิบัติการสอน 

       เนนการปฏิบัติงานในหนาที่ครูนอกเหนือจากการสอนภายใตการนเิทศกของ 
อาจารยจากสถาบนัอุดมศึกษา และอาจารยนิเทศกของโรงเรียนพัฒนาวิชาชีพ เชน  

3.1 ปฏิบัติการสอนในชั้นเรียน 
3.2 ทาํงานวิจยัในชัน้เรียน 
3.3 การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
3.4 งานบริการของโรงเรียน 
3.5 ศึกษาชุมชน 
3.6 อ่ืนๆ ที่ไดรับมอบหมาย  
     ทั้งนี้ ใหนกัศึกษาไปปฏิบตัิงานในโรงเรียนรวมพัฒนาวิชาชพีครูตั้งแตชั้นปที ่1  

จนสําเร็จการศึกษา 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัครั้งนี้เปนงานวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยทีม่ีผล
ตอการตัดสินใจตอระดับอุดมศึกษา  และปจจัยทีม่ีผลตอสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของ
นิสิตนักศกึษาโครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขา
คณิตศาสตร  ซึ่งวิจยัดําเนินการและรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การรวบรวมขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้คือ นิสิตนกัศึกษาชัน้ปที ่1 จากมหาวทิยาลัยที่รวมโครงการ
ผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตรของประเทศไทย  
ซึ่งประกอบดวย 5 เขตภูมิศาสตร คือ ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคใต ภาคกลาง และ
กรุงเทพมหานคร รวม 36 แหง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัย เปนนิสิตนักศึกษาชั้นปที่ 1 โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
ระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตรโดยใชการสุมมาแบบเฉพาะเจาะจง  เลือก 
ภาคกลาง และ กรุงเทพมหานคร  ซึ่งมจีํานวนนิสิตนักศกึษารวมทัง้สิน้ 158 คน จําแนกตาม
มหาวิทยาลยั ไดดังตารางที ่2  
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ตารางที่ 4 จาํนวนนิสิตนักศกึษา จําแนกตามมหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยั จํานวนนิสิตนกัศึกษา (คน) 

 1. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 8 
 2. มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 13 
 3. มหาวทิยาลัยบูรพา 15 
 4. มหาวทิยาลัยรามคําแหง 4 
 5. มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 16 
 6. มหาวทิยาลัยราชภัฎกาญจนบุรี 11 
 7. มหาวทิยาลัยราชภัฎเทพสตรี 7 
 8. มหาวทิยาลัยราชภัฎธนบุรี 6 
 9. มหาวทิยาลัยราชภัฎพระนคร 15 
10. มหาวทิยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา 10 
11. มหาวทิยาลัยราชภัฎเพชรบุรี 9 
12. มหาวทิยาลัยราชภัฎรําไพพรรณี 5 
13. มหาวทิยาลัยราชภัฎราชนครินทร 5 
14. มหาวทิยาลัยราชภัฎวไลยลงกรณ 14 
15. มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสุนนัทา 10 
16. มหาวทิยาลัยราชภัฎหมูบานจอมบึง 10 

รวม 158 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
  การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) เครื่องมือที่ใชในการวิจยั มี
ลักษณะเปนแบบสอบถาม (Questionnaires) โดยแบงเปน 2 ตอนประกอบดวย 
  ตอนที่ 1  เปนคําถามเกี่ยวกบัสถานภาพสวนบุคคล ไดแก เพศ จํานวนพี่นอง 
ลําดับการเกิด อาชพีผูปกครอง รายไดผูปกครอง และระดับการศึกษาของผูปกครอง มีลักษณะเปน
ขอใหเลือกตอบ (Checklist) ผลการสอบเขาศึกษาตอ พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร มีลักษณะเปนอัตนยัใหเติมคําตอบ 
  ตอนที่ 2  เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยทางจติวิทยา แบงออกเปน 

  ตอนที่ 2.1  แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร   จํานวน 15 ขอ 
  ตอนที่ 2.2  แบบวัดเจตคติตอวิชาชีพครู    จํานวน 15 ขอ 
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  ตอนที่ 2.3  แบบวัดเจตคติตอมหาวทิยาลัยที่ศกึษา  จํานวน 15 ขอ 
  ตอนที่ 2.4  แบบวัดลักษณะมุงอนาคต    จํานวน 15 ขอ 
  ตอนที่ 2.5  แบบวัดอิทธพิลจากผูปกครอง   จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2.6  แบบวัดอิทธพิลจากเพื่อน    จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2.7  แบบวัดการยอมรับเงื่อนไขของโครงการ    จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2.8  แบบวัดการตดัสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา จํานวน 10 ขอ 

โดยแบบวัดที ่2.1 – 2.8 นั้นมีลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมนิคา (Rating 
Scale) 5 ระดับ  

  ตอนที่ 2.9  แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตรเปนมาตร 
วัดความเขม (Self-Efficacy Strength) 11 ระดับ จํานวน 20 ขอ 
 

การสรางและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 การสรางเครื่องมือแบงออกเปน การสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคล 
แบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยทางจติวิทยา และแบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร 
 

แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคล   
 ในการสรางแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลนั้น ผูวิจยัไดสรางโดยแบงปจจัย
เปน 2 สวน ตามลักษณะของการตอบคําถาม นั่นคือ ในสวนของ เพศ จํานวนพีน่อง ลําดับการเกิด 
อาชีพผูปกครอง รายไดผูปกครองและระดับการศึกษาของผูปกครอง ผูวิจัยสรางขอคําถามมี
ลักษณะเปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) ซึ่งมีการวิเคราะหขอมูลที่ไดโดยใชสถิติ ความถี ่และรอย
ละ สวนผลการสอบเขาศึกษาตอ พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร มีลักษณะเปนอัตนัยใหเติมคาํตอบ โดยมกีารวิเคราะหขอมูลดวยคามชัฌิมเลขคณิต 
และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ซึ่งผูวิจัยกาํหนดเกณฑในการแปลความหมายของคามัชฌิมเลข
คณิตที่ได ดังนี ้
 
ผลการสอบเขาศึกษาตอ  

คะแนนเฉลีย่ 81 - 100 หมายถงึ มีผลการสอบระดับสูงมาก 
คะแนนเฉลีย่ 61 - 80  หมายถงึ มีผลการสอบระดับสูง 
คะแนนเฉลีย่ 41 - 60  หมายถงึ มีผลการสอบระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ 21 - 40  หมายถงึ มีผลการสอบระดับตํ่า 
คะแนนเฉลีย่   0 - 20  หมายถงึ มีผลการสอบระดับตํ่ามาก 
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พื้นฐานการเรยีนคณิตศาสตร 
คะแนนเฉลีย่ 3.81 – 4.00 หมายถงึ มีพื้นฐานการเรียนระดับสูงมาก 
คะแนนเฉลีย่ 3.61 – 3.80 หมายถงึ มีพื้นฐานการเรียนระดับสูง 
คะแนนเฉลีย่ 3.41 – 3.60 หมายถงึ มีพื้นฐานการเรียนระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ 3.21 – 3.40 หมายถงึ มีพื้นฐานการเรียนระดับตํ่า 
คะแนนเฉลีย่ 3.00 – 3.20 หมายถงึ มีพื้นฐานการเรียนระดับตํ่ามาก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร 
คะแนนเฉลีย่ 3.51 – 4.00 หมายถงึ มีผลสัมฤทธิ์ระดบัสูงมาก 
คะแนนเฉลีย่ 3.01 – 3.50 หมายถงึ มีผลสัมฤทธิ์ระดับสูง 
คะแนนเฉลีย่ 2.51 – 3.00 หมายถงึ มีผลสัมฤทธิ์ระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ 2.00 – 2.50 หมายถงึ มีผลสัมฤทธิ์ระดับตํ่า 
คะแนนเฉลีย่ ต่ํากวา 2.00 หมายถงึ มีผลสัมฤทธิ์ระดับตํ่ามาก 

 
แบบวัดเกี่ยวกับปจจยัทางจิตวิทยา   
มีข้ันตอนการดําเนนิการคือ 
1. การสรางแบบวัด ตามแนวคดิและทฤษฏีทีเ่กี่ยวของ 

1.1  แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรสรางโดยอาศัยแนวคิดการวัดเจตคติของTriandis 
(1971) และผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบวดัของนวลนอย เจริญผล (2532) ปทมา  ศรขาว (2540)     
จิราภรณ กุณสิทธ (2541) และสุมิตรา เจมิพันธ (2545)  แลวมาสรางเปนแบบวัดจํานวน 24 ขอ 

1.2 แบบวัดเจตคติตอวิชาชีพครู  สรางโดยอาศัยแนวคิดการวัดเจตคติของ Triandis 
(1971) และผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบวัดของ ของพรนภา บรรจงกาลกุล (2539)  ซึ่งปรับมาจาก
สมหวงั พิธยิานุวัฒน  และพยิะดา ศรีจนัทร (2523) และ สังวาลยคํา  สิงหเพชรชัยปญญา (2543)  
แลวนํามาสรางเปนแบบวัดจาํนวน 24 ขอ 

1.3  แบบวัดเจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา  สรางโดยอาศัยแนวคิดการวัดเจตคตขิอง 
Triandis (1971) และผูวิจัยไดปรับปรุงมาจากแบบวัดของ ทองหลอ นาคหอม (2535)  จิราภรณ 
ไหวดี (2541) รุงทิวา ประสพสันต (2543) และ วรัญญา เปรมฤทัย (2545) แลวนาํมาสรางเปน
แบบวัดจํานวน 24 ขอ 

1.4  แบบวัดลกัษณะมุงอนาคต  เปนแบบวัดที่ผูวจิัยปรบัปรุงมาจากแบบวัดของ   เพ็ญแข   
ประจนปจจนึก (2527)  ดวงเดือน  พันธุมนาวนิ และคนอื่นๆ  (2529)  จนิตนา บิลมาศ(2529) บุญรับ 
ศักด์ิมณี (2532) ปยกาญจน  กิจอุดมทรัพย (2539) รุงทิวา ประสพสนัต (2543) อําพวรรณ โปรงจิต 
(2545) และดุจเดือน พันธมุนาวนิ  (2547) แลวนาํมาสรางเปนแบบวัดจาํนวน 24 ขอ 
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1.5 แบบวัดอิทธพิลจากผูปกครอง เปนแบบวัดที่ผูวิจยัสรางขึน้เอง จํานวน 15 ขอ 
1.6 แบบวัดอิทธพิลจากเพื่อน เปนแบบวัดที่ผูวจิัยปรับปรุงจาก นิภาพร โชติสุดเสนห  

(2545) จํานวน 15 ขอ 
1.7   แบบวัดอิทธิพลจากโครงการ  เปนแบบวัดที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองจํานวน 15 ขอ 

            1.8  แบบวัดการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา เปนแบบวัดที่ผูวิจัยปรับปรุงจาก
สังวาลยคํา สิงหเพชรชัยปญญา (2543) แลวนํามาสรางเปนแบบวัดจํานวน 15 ขอ 
    2.   นาํแบบวัดที่สรางใหอาจารยพิจารณา และตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาความชัดเจน 
เหมาะสมของภาษาที่ใชแลวนํามาปรับปรุงแกไข 
      3.   นาํแบบวัดที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 3 ทานพิจารณา (แสดงรายชื่อ
ผูทรงคุณวุฒิไวในภาคผนวก ก)  และตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา ความชดัเจน เหมาะสมของ
ภาษาที่ใช แลวนาํมาปรับปรุงแกไข  โดยมกีารปรับแกคือ 

3.1  แกไขความเหมาะสมของภาษา ตัวอยางเชน 
  1. เมื่อถึงวชิาคณิตศาสตรขาพเจาจะรูสึกไมอยากไปเรยีน 
      ปรับเปน เมือ่ถึงเวลาเรียนวิชาคณติศาสตรขาพเจาจะรูสึกไมอยากไปเรียน 

2. อาชพีครูทําใหคนดูภูมิฐาน นาเคารพ     
                       ปรับเปน อาชีพครูทําใหรูสึกวาภูมิฐาน นาเคารพ 

3.2 แกไขความความถูกตองตามทฤษฎี ตัวอยางเชน แบบวัดเจตคติ ในสวนของดาน 
การแสดงออกและมีสวนรวม ขอความจะปรับใหบงบอกถึงการมีสวนรวมมากขึ้น 
  เชน  1. ขาพเจา ”ชอบ” อานหนังสือ  

ปรับเปน ขาพเจา “มักจะ” อานหนงัสือ 
          2. ขาพเจาจะเขาเรียนคณิตศาสตรทุกครั้ง  
                                     ปรับเปน ขาพเจา ”พรอม” จะเขาเรียนคณิตศาสตรทุกครั้ง เปนตน 
      4.  นาํแบบวัดที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกับนักศึกษาชัน้ป 
ที่ 1 ที่อยูในโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขา
คณิตศาสตร ที่ไมใชกลุมตัวอยางประชากร  2  มหาวทิยาลัย คือ มหาวิทยาลัยขอนแกน และ
มหาวิทยาลยัราชภัฏนครราชสีมา รวมจํานวน 38 คน 
      5. นําแบบวัดที่ไดมาตรวจใหคะแนน  โดยมีข้ันตอนดังนี ้

5.1  กาํหนดเกณฑการใหคะแนนของแบบวัด 
แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เจตคติตอวิชาชีพครู และเจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา แบบ
วัดลักษณะมุงอนาคต แบบวดัอิทธิพลจากผูปกครอง แบบวัดอิทธพิลจากเพื่อนและแบบวัดอิทธพิล
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จากโครงการ  มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ ขอคําถามที่ใชมทีัง้ดานบวก  
และดานลบเรยีงลําดับขอความแบบสุมโดยมีเกณฑการตรวจใหคะแนน ดังนี ้
 
 ขอความนมิาน (ทางบวก) ขอความนิเสธ (ทางลบ) 
            จริงทีสุ่ด 5 1 
            จริง 4 2 
            ไมแนใจ 3 3 
            ไมจริง 2 4 
            ไมจริงที่สุด 1 5 
 

5.2 กําหนดการแปลความหมาย ดงันี ้
แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร เจตคติวิชาชพีครู และเจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา 

คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถงึ มีเจตคติดีที่สุด 
คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถงึ มีเจตคติดี 
คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถงึ มีเจตคติปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถงึ มีเจตคติไมดี 
คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถงึ มีเจตคติไมดีที่สุด 

แบบวัดลักษณะมุงอนาคต   
คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถงึ มีลักษณะมุงอนาคตมากที่สุด 
คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถงึ มีลักษณะมุงอนาคตมาก 
คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถงึ มีลักษณะมุงอนาคตปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถงึ มีลักษณะมุงอนาคตนอย 
คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถงึ มีลักษณะมุงอนาคตนอยที่สุด 

แบบวัดอิทธพิลจากผูปกครอง และแบบวดัอิทธิพลจากเพื่อน 
คะแนนเฉลีย่ 4.51-5.00 หมายถงึ เพื่อนหรือผูปกครองมอิีทธพิลมากที่สุด 
คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถงึ เพื่อนหรือผูปกครองมีอิทธพิลมาก 
คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถงึ เพื่อนหรือผูปกครองมีอิทธพิลปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถงึ เพื่อนหรือผูปกครองมีอิทธพิลนอย 
คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถงึ เพื่อนหรือผูปกครองมีอิทธพิลนอยที่สุด 
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แบบวัดอิทธพิลจากโครงการ 
  คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถงึ ยอมรับเงื่อนไขของโครงการไดมากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่ 3.51-4.50 หมายถงึ ยอมรับเงื่อนไขของโครงการไดมาก 
คะแนนเฉลีย่ 2.51-3.50 หมายถงึ ยอมรับเงื่อนไขของโครงการไดปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ 1.51-2.50 หมายถงึ ยอมรับเงื่อนไขของโครงการไดนอย 
คะแนนเฉลีย่ 1.00-1.50 หมายถงึ ยอมรับเงื่อนไขของโครงการไดนอยที่สุด 

แบบวัดการตดัสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
 คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00   หมายถงึ มีความตั้งใจในการศกึษาตอระดับอุดมศึกษามากที่สุด 

คะแนนเฉลีย่  3.51-4.50 หมายถงึ  มีความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษามาก 
คะแนนเฉลีย่  2.51-3.50 หมายถงึ  มีความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษาปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่  1.51-2.50 หมายถงึ  มีความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษานอย 
คะแนนเฉลีย่  1.00-1.50 หมายถงึ  มีความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษานอยที่สุด 

  5.3    ตรวจแบบวัดและใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนดขางตน  เพื่อหาคาอํานาจจําแนก
โดยใชสถิติ t-test ดวยเทคนคิ 27% เพื่อคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคาอํานาจจําแนกที่ระดับนัยสําคัญ 
0.05 และคาความเที่ยงของแบบวัด (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(CronBach’s alpha)  ซึ่งไดคาความเที่ยงของแตละแบบวัดดังนี ้

     5.3.1  แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร จํานวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดานคือ 
                            ดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชาคณิตศาสตร  
                            ดานความรูสึกตอวิชาคณิตศาสตร  
                            ดานการแสดงออกและมีสวนรวมในวิชาคณิตศาสตร  
                            โดยมีคาความเที่ยงของทัง้ฉบับเปน 0.807  

      5.3.2  แบบวัดเจตคติตอวิชาชพีครู จาํนวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดานคือ 
                            ดานความสําคัญและคุณประโยชนของวิชาชีพคร ู
                            ดานความรูสึกตอวิชาชพีครู  
                            ดานการแสดงออกและมีสวนรวมในวิชาชพีครู   
                            โดยมีคาความเที่ยงของทัง้ฉบับเปน 0.863 

    5.3.3  แบบวัดเจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา จาํนวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดานคือ 
        ดานความสําคัญและคุณประโยชนของมหาวทิยาลัยที่ศึกษา  
        ดานความรูสึกตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา  
        ดานการแสดงออกและมีสวนรวมในมหาวิทยาลยัที่ศึกษา  
        โดยมีคาความเที่ยงของทัง้ฉบับเปน 0.869 
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    5.3.4  แบบวัดลักษณะมุงอนาคต จาํนวน 15 ขอ ประกอบดวย 3 ดานคือ 
        ดานการคาดการณไกลและการตัดสินใจ  
        ดานการแกปญหาและการวางแผน  

                           ดานการรูจักเลือกปฏิบตัิการรอคอยและความเพียรพยายามในปจจุบัน  
                           โดยมีคาความเที่ยงของทั้งฉบับเปน 0.808 
                 5.3.5  แบบวัดอทิธิพลจากผูปกครอง จํานวน 10 ขอ                            
                           มีคาความเที่ยงของทั้งฉบับเปน 0.658 
                 5.3.6 แบบวัดอทิธิพลจากเพือ่น จาํนวน 10 ขอ  
                          มีคาความเที่ยงของทั้งฉบับเปน 0.787 
                 5.3.7 แบบวัดอทิธิพลจากโครงการ จํานวน 10 ขอ 
                          มีคาความเที่ยงของทั้งฉบับเปน 0.705 
                 5.3.8 แบบวัดการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา จํานวน 10 ขอ  
                          มีคาความเที่ยงของทั้งฉบับเปน 0.801 
                (โดยรายละเอยีดของคาอํานาจจําแนกและคาความเที่ยง แสดงไวในภาคผนวก ข) 
    6.  นาํแบบวัดที่ปรับปรุงแกไขสมบูรณแลวไปใชกับกลุมตัวอยางประชากร 

 
แบบวัดการรบัรูความสามารถในตนเองทางคณิตศาสตร 

  มีข้ันตอนการดําเนนิการคือ 
1. ศึกษารายวิชาและเนื้อหาในกลุมวิชาคณิตศาสตร ของมหาวิทยาลัยที่รวมโครงการ 

จากเอกสารที่เกี่ยวของเพื่อใหไดรายวิชาและเนื้อหาที่ตรงกนัของในทุกมหาวิทยาลยั และเนื่องจาก
แตละมหาวิทยาลัยมหีลักสตูรที่แตกตางกนั ผูวิจัยจงึเลอืกใชเนื้อหาในกลุมวิชาคณติศาสตร ใน
ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายเพื่อใหไดรายวิชาและเนื้อหาที่ตรงกนั คอืเนื้อหาวิชาแคลคูลัส 

2. กําหนดเนื้อหา  สรางตารางวเิคราะหหลักสตูรตามเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอดคลอง 
กับผลการเรียนรูที่คาดหวงัและกําหนดอัตราสวนจาํนวนขอสอบใหเหมาะสมกับเนื้อหา 

3. สรางแบบทดสอบวัดการรับรูความสามารถในตนเองทางคณิตศาสตรโดยมีลักษณะ 
เปนแบบมาตรวัดความเขม จํานวน 26 ขอตามตารางวิเคราะหหลักสตูร 

4. นําแบบทดสอบที่สรางขึน้เสนออาจารยทีป่รึกษาเพื่อพจิารณาความถูกตองของเนือ้ 
หา ความสอดคลองระหวางเนื้อหากับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ความยากงาย ความถูกตองและ 
ชัดเจนของภาษา เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขแบบวัด แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

5. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวเสนอผูทรงคุณวุฒ ิ3 ทานเพื่อพิจารณาความ 
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ถูกตองของเนือ้หา  ความสอดคลองระหวางเนื้อหากับผลการเรียนรูทีค่าดหวงั ความยากงาย 
ความถกูตองและชัดเจนของภาษา เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขแบบวัด  แลวนาํมา
ปรับปรุงแกไข (โดยการปรับแกไขแสดงไวในภาคผนวก ข) 

6. นําแบบสอบทีป่รับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักศกึษาชั้นปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตัว 
อยางประชากร จํานวน 38 คน 

7. นําแบบวัดที่ไดมาตรวจใหคะแนน โดยมเีกณฑการใหคะแนนดงันี ้
แบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร เปนแบบวัดที่มีลักษณะเปนมาตรวัด
ความเขม (Self-Efficacy Strength) 11 ระดับ ตามที่ Lee และ Bobko ไดเสนอไว โดยใหนกัศึกษา
วงคําตอบ วาตนเองมีความมั่นใจในการทาํขอสอบขอนั้นๆ ในระดับใดจากระดับ 0-10 ซึ่งมี
ความหมายดงันี ้
 
0 = ฉันไมสามารถทาํได     1  =  ฉันมั่นใจเล็กนอยวาทาํได...                 10  =  ฉันมั่นใจมากที่สุด 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนตามคาคะแนนทีผู่ตอบเลือก  
 
  8. นาํคะแนนที่ไดมาหาคุณภาพ ดงันี ้

    8.1 หาคาความเที่ยงของแบบวัด (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ 
ครอนบาค (Cronbach’s alpha) ไดคาความเที่ยงของแบบวัดทัง้ฉบับเทากับ 0.921 

      8.2  หาคาอํานาจจําแนก  โดยใชสถิติ t - test ดวยเทคนิค 27% เพื่อคัดเลือกเฉพาะขอที่มีคา 
อํานาจจําแนกที่ระดับนัยสาํคัญ 0.05 โดยไดคาอํานาจจาํแนก หรือคา t ระหวาง 2.684 – 9.744 
            9.นาํแบบทดสอบทีป่รับปรุงแกไขแลวไปใชกับกลุมตัวอยางประชากร 

 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 

1. ผูวิจัยทําหนงัสือจากมหาวทิยาลยัเพื่อสงไปยังอธิการบดีหรือคณะบดีของทุก 
มหาวิทยาลยัเพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล 

2. ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเองและทางไปรษณีย ในระหวางวนัที ่26 มกราคม  
2548 ถึงวนัที ่10 กุมภาพนัธ 2548 โดยมีรายละเอยีดดังตารางที่ 3 
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ตารางที่  5 การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย  จําแนกตามมหาวิทยาลยั 
จํานวน มหาวิทยาลยั 

สงไป ไดคืน 
จํานวนฉบับ 
ที่สมบูรณ 

รอยละของ
ฉบับที่ใชได 

1. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 8 8 8     100.00 
2. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 13 13 13     100.00 
3. มหาวิทยาลัยบูรพา 15 14 14       93.33 
4. มหาวิทยาลัยรามคําแหง 4 4 0         0.00 
5. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 16 16 13       81.25 
6. มหาวิทยาลัยราชภัฎกาญจนบุรี 11 11 11     100.00 
7. มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี 7 7 7     100.00 
8. มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 6 5 5       83.33 
9. มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร 15 15 15       15.00 
10. มหาวทิยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา 10 10 10     100.00 
11. มหาวทิยาลัยราชภัฎเพชรบุรี 9 9 9     100.00 
12. มหาวทิยาลัยราชภัฎรําไพพรรณี 5 5 5     100.00 
13. มหาวทิยาลัยราชภัฎราชนครินทร 5 5 5     100.00 
14. มหาวทิยาลัยราชภัฎวไลยลงกรณ 14 12 12       85.71 
15. มหาวทิยาลัยราชภัฎสวนสุนนัทา 10 10 10     100.00 
16. มหาวทิยาลัยราชภัฎหมูบานจอมบึง 10 10 8       80.00 
                        รวม 158 154 145       91.77 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS และใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล
โดยแบงเปน 2 สวนคือ 

1. ปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา มีการวิเคราะหโดย 
1.1 หาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธภายใน (Intercorrelation Coefficient) ระหวางแตละ 

ปจจัยทีละคูโดยใชสูตรของเพียรสัน (Pearson – Product Moment Correlation) และ ทดสอบ 
นัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในแตละคู 

1.2 วิเคราะหการถดถอยพหูคณูแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise Multiple  
Regression Analysis) โดยการหาคาสหสัมพันธพหุคณู (Multiple Correlation) ซึ่งใช 
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การตัดสินใจศกึษาตอระดับอุดมศึกษาเปนตัวแปรเกณฑ  และตัวแปรดานสถานภาพของผูเรียน  
และดานจิตวทิยาเปนตวัทาํนาย จากนัน้ทดสอบนัยสําคญัของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ  
โดยการวเิคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variance) แลวสรางสมการถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Regression Equation) เปนสมการการทาํนายการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
โดยใชตัวแปรทั้ง 16 ตัวเปนตัวทํานาย และทดสอบนยัสาํคัญของสมการถดถอยพหคูุณโดยการ
ทดสอบคาท ี(t-test)  

2. ปจจัยทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมีการวิเคราะหโดย 
2.1 หาคาสมัประสิทธิ์สหสัมพนัธภายใน (Intercorrelation Coefficient) ระหวางแตละ 

ปจจัยทีละคูโดยใชสูตรของเพียรสัน (Pearson – Product Moment Correlation) และทดสอบ 
นัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธในแตละคู 

2.2 วิเคราะหการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยหาคาสหสมัพันธ 
พหุคูณ (Multiple Correlation) ซึ่งใชผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเปนตัวเกณฑ และตัว
แปรดานสถานภาพของผูเรียนดานจิตวทิยาและการตัวแปรการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา
เปนตัวทํานาย จากนัน้ทดสอบนัยสาํคัญของคาสัมประสทิธิ์สหสัมพนัธพหุคูณ โดยการวิเคราะห 
ความแปรปรวน (Analysis of Variance) แลวหาสมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 
Equation) เปนสมการทาํนายผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรโดยใชตัวแปรทัง้ 14 ตัว เปนตัว
ทํานาย และทดสอบนัยสําคญัของสมการถดถอยพหุคูณโดยการทดสอบคาที (t-test) 

 
สถิติที่ใชในการวิจยั 

  1. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวดัคุณลักษณะทางจิตวทิยาสงัคม ใชสูตรดังนี ้
  1.1 หาคาความเที่ยงของแบบสอบโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha) ดังนี ้
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 เมื่อ    แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ α
   k  แทน จํานวนขอสอบ 
     แทน ความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ 2

is
     แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 2

xs
       (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544: 128) 
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1.2 หาคาอาํนาจจาํแนก โดยใชสถิติ t-test ดวยเทคนิค 27% เพื่อคัดเลือกเฉพาะ 
ขอที่มีคาอํานาจจําแนกที่ระดับนัยสําคัญที่ 0.05 ดังนี ้
 

             t  = ( )

n
ss

xx
2
L

2
H

LH

+

−    

 
 เมื่อ  Hx  = คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมสูง 

   Lx  = คาเฉลี่ยของคะแนนกลุมตํ่า 
   = ความแปรปรวนของคะแนนกลุมสูง 2

Hs

   = ความแปรปรวนของคะแนนกลุมตํ่า 2
Ls

   n = จํานวนผูตอบในแตละกลุม 
     (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2531: 315) 
 
 2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  วิเคราะหขอมลูโดยใชโปรแกรม SPSS Version 11 เพื่อ 

1. หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายใน (Intercorrelation Coefficient) ระหวาง 
ปจจัยทีละคู  

2. ทดสอบนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธในแตละคู 
 3. หาคาสหสมัพันธพหุคูณ (Multiple Correlation) โดยใชการตัดสินใจศึกษาตอ

ระดบัอุดมศึกษา และผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรเปนตัวเกณฑ และ ตัวแปรทั้ง 16 ตัว
เปนตัวทํานาย 

 4.  ทดสอบนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธพหุคูณ โดยการวิเคราะห
ความแปรปรวน (Analysis of Variance) 

 5.  หาสมการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Equation) เปนสมการ
ทํานายการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยใช 
ตัวแปรทั้ง 16 ตัว เปนตัวทาํนาย 

 6.  ทดสอบนัยสําคัญของสมการถดถอยพหุคูณ โดยการทดสอบคาท ี(t-test) 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล”การศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับ 
อุดมศึกษา และผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปที่ 1โครงการผลิตครู 
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร” ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล
โดยใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป SPSS แลวนําเสนอการวิเคราะหในรูปตารางประกอบความเรียง 
โดยแบงเปน 4 ตอน ดงันี ้
 
 ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม   เสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 

คาความถี่ และคารอยละ 
 

ตอนที่ 2        ปจจัยที่ศึกษาความมีผลตอการตัดสินใจศกึษาตอระดับอุดมศึกษา และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร เสนอการวิเคราะหขอมูลเปนคา
มัชฌิมเลขคณิต และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 
ตอนที่ 3       ปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ของนิสิต

นักศึกษาชัน้ปที่ 1 โครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญา
ตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร เสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธแบบเพียรสัน และสรางสมการทาํนายโดยวิธี
ถดถอยพหุคณูแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน 

 
ตอนที่ 4 ปจจัยทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนักศึกษา

ชั้นปที ่1 โครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี  
                    (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณติศาสตร เสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยคา

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธแบบเพียรสัน และสรางสมการทาํนายโดยวิธี
ถดถอยพหุคณูแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน 
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สัญลักษณที่ใชในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหเขาใจผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสญัลักษณในการนําเสนอดังนี ้
Atten  แทน ความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
achieve แทน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร 
X1  แทน เพศ 
X2  แทน จํานวนพีน่อง 
X3  แทน ลําดับการเกิด 
X4  แทน ผลการสอบเขาศึกษาตอ 
X5  แทน พื้นฐานการเรยีนคณิตศาสตร 
X6.1  แทน ระดับการศึกษาของผูปกครอง  ระดับประถมศึกษาปที ่6 
X6.2  แทน ระดับการศึกษาของผูปกครอง  ระดับมธัยมศึกษาปที ่6 
X6.3  แทน ระดับการศึกษาของผูปกครอง  ระดับปริญญาตรี 
X7.1  แทน อาชีพรับจางแรงงาน 
X7.2  แทน อาชีพเกษตรกรรม 
X7.3  แทน อาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัว 
X7.4  แทน อาชีพพนกังานบริษัทเอกชน 
X7.5  แทน อาชีพครู  อาจารย 
X8.1  แทน รายไดของผูปกครองระดับตํ่ากวา 5,000 บาทตอเดือน 
X8.2  แทน รายไดของผูปกครองระดับ 5,001-10,000 บาทตอเดือน 
X8.3  แทน รายไดของผูปกครองระดับ 10,001-20,000 บาทตอเดอืน 
X8.4  แทน รายไดของผูปกครองระดับ 20,001-30,000 บาทตอเดอืน 
X9  แทน การรับรูความสามารถของตนเองทางคณติศาสตร 
X10  แทน เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
X11   แทน เจตคติตอวิชาชีพครู 
X12  แทน  เจตคติตอมหาวทิยาลยัที่ศึกษา 
X13  แทน ลักษณะมุงอนาคต 
X14  แทน อิทธิพลของผูปกครอง 
X15  แทน อิทธิพลจากเพื่อน 
X16  แทน อิทธิพลจากโครงการ 
x   แทน     คามัชฌิมเลขคณิต 
 s  แทน     คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน    
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 R  แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 
R2  แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแสดงประสิทธิภาพในการพยากรณ 
Adj R2  แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ปรับแกไขใหเหมาะสม 
SE  แทน คาความคลาดเคลื่อนของการประมาณคาตัวแปร 
B  แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวทาํนายในรูปของคะแนนดิบ 
SE B  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของสมัประสิทธิถ์ดถอยของตัวทาํนาย 

แตละตัว 
β   แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวทาํนายในรูปคะแนนมาตรฐาน 
t  แทน คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t 
sig t  แทน คาสถิติที่ใชทดสอบนัยสําคญัของสัมประสิทธิ์ถดถอยของตัวทาํนาย 
sig F  แทน คาสถิติที่ใชทดสอบนัยสําคญัของสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
a  แทน คาคงที่ของสมการถดถอยในรูปคะแนนดบิ 
Y achieve′  แทน คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรที่ไดจากการถดถอย 
         ในรูปคะแนนดิบ 
Y atten′    แทน คะแนนความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ที่ไดจากการถดถอย 

ในรูปคะแนนดิบ 
Z achieve′  แทน คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรที่ไดจากการถดถอย 

ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
Z atten′    แทน  คะแนนความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษาที่ไดจากการถดถอย 

ในรูปคะแนนมาตรฐาน 
 

ตอนที่ 1  คาสถิติพื้นฐานของตัวแปร 
  
 ตอนที่ 1.1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

     ผลการวิเคราะหขอมูลเกีย่วกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามดาน เพศ จาํนวน 
พี่นอง ลําดับการเกิด ผลการสอบเขาศึกษาตอ พื้นฐานการเรียนคณิตศาสตร ผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนคณิตศาสตร  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  อาชีพของผูปกครอง  รายไดของผูปกครอง  
มีผลปรากฏดังแสดงในตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6    แสดงคาความถี่และคารอยละ ของสถานภาพของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปที ่1  โครงการ 
                   ผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร      
                   จํานวน 145 คน 

ตัวแปร                สถานภาพ          จํานวน (คน)            รอยละ 
 1. เพศ    ชาย   31  21.4 
     หญิง            114  78.6 
 2. จํานวนพี่นอง   1 คน   11    7.6 
     2 คน   79  54.5 
     3 คน   40  27.6 
     4 คน   10    6.9 
     มากกวา 4 คน    5    3.5 
 3. ลําดับการเกิด   คนที่ 1   70  48.3 
     คนที่ 2   40  27.6 
     คนที่ 3   24  16.6 
     คนที่ 4     7    4.8 
     สูงกวาคนที่ 4    4    2.8 
 4. รายไดของผูปกครอง  ตํ่ากวา 5,000  34  23.4 
      5,001-10,000  44  30.3 
     10,001-20,000  40  27.6 
     20,001-30,000  22  15.2 
     30,001 ข้ึนไป    5    3.4 
 5. อาชพีของผูปกครอง  รับจาง  แรงงาน  20  13.8 
     เกษตรกรรม  41  28.3 
     คาขายหรือธุรกิจสวนตัว 17  11.7 

พนกังานบริษทัเอกชน   6    4.1 
     ครู  อาจารย  46  31.7 
     รับราชการอื่นๆ  15  10.3 

6.ระดับการศกึษาของผูปกครอง ประถมศึกษาปที่ 6 65  44.8 
     มัธยมศึกษาปที่ 6 16  11.0 
     ปริญญาตรี  56  38.6 
     สูงกวาปริญญาตรี   8    5.5 



 95

ตารางที่ 6    แสดงคาความถี่และคารอยละ ของสถานภาพของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปที ่1  โครงการ 
                   ผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร      
                   จํานวน 145 คน (ตอ) 

      ตัวแปร               สถานภาพ          จํานวน (คน)            รอยละ 
 
7. ผลการสอบเขาศึกษาตอ   0 – 25 คะแนน  16  11.0 

26 – 35 คะแนน  61  42.1 
36 – 45 คะแนน  52  35.9 
46 – 55 คะแนน  13    9.0 
56 – 65 คะแนน    2    1.4  
66 – 75 คะแนน    1    0.7  

 8. พื้นฐานการเรียนคณิตศาสตร   3.00 – 3.20  42  29.0  
                                    3.21 – 3.40  19  13.1 
                       3.41 – 3.60  21  14.5 

3.61 – 3.80  16  11.0 
3.81 – 4.00  47  32.4 

 9. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ตํ่ากวา 2.00    6    4.1 
                   คณิตศาสตร  2.00 – 2.50  38  26.2 

2.51 – 3.00  25  17.2 
3.01 – 3.50  38  26.2 
3.51 – 4.00  38  26.2 

 
 
จากตารางที่ 6 พบวา กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษามีสถานภาพดงันี ้
 เพศ    นิสิตนกัศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง ซึง่มีจํานวน 114 คน  คิดเปนรอยละ 78.6 
และเปนเพศชาย 31 คน  คิดเปนรอยละ 21.4   
 จํานวนพีน่อง   นิสิตนักศึกษาสวนใหญมพีีน่อง 2 คน  คือมีจํานวน 79 คน  คิดเปนรอยละ 
54.5  รองลงมาคือ พีน่อง 3 คน มีจาํนวน 40 คน คิดเปนรอยละ 27.6 และนอยที่สุดคือ พี่นอง 
มากกวา 4 คน มีจาํนวน 5 คน  คิดเปนรอยละ 3.5 
 ลําดับการเกิด  นิสิตนักศึกษาสวนใหญจะเปนลูกคนโตโดยมีจํานวน 70 คน  คิดเปน 
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รอยละ 48.3  รองลงมาคือเปนคนที่ 2  มจีํานวน 40 คน  คิดเปนรอยละ 27.6  และนอยที่สุดคือ
เปนลูกอนัดับที่ สูงกวาคนที ่4  มีจาํนวน 4 คน  คิดเปนรอยละ 2.8   
 รายไดของผูปกครอง  ผูปกครองของนิสิตนักศึกษาสวนใหญมีรายไดอยูที่ระดับ 5,001-
10,000 บาท  คือมีจํานวน 44 คน  คิดเปนรอยละ 30.3  และนอยที่สุดคือระดับ 30,001 บาทขึน้ไป  
มจีํานวน 5 คน  คิดเปนรอยละ 3.4 
 อาชีพของผูปกครอง  ผูปกครองของนิสิตนักศึกษาสวนใหญมีอาชพีเปนครู อาจารย โดยมี
จํานวน 46 คน คิดเปนรอยละ 31.7 และนอยที่สุดคือพนักงานบริษัทเอกชน มีจํานวน 6 คน คิดเปน
รอยละ 4.1 
 ระดับการศึกษาของผูปกครอง  ผูปกครองของนิสิตนักศึกษาสวนใหญมีระดับการศึกษา  
จบชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จาํนวน 65 คน  คิดเปนรอยละ 44.8  และนอยที่สุดคือ  จบสูงกวา
ปริญญาตรี มีจํานวน 8 คน  คิดเปนรอยละ 5.5 

ผลการสอบเขาศึกษาตอ นิสิตนักศึกษาสวนใหญมีคะแนนอยูที่ระดับ 26 – 35 คะแนน 
โดยมีจํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 42.1 ซึ่งใกลเคยีงกบัระดับ 36 – 45 คะแนน ทมีีจํานวน 52 คน
คิดเปนรอยละ 35.9 นอยที่สุดคือระดับ 66-75 คะแนน มจีํานวนเพียง 1 คน คิดเปนรอยละ 0.7 

พื้นฐานการเรยีนคณิตศาสตร นิสิตนักศกึษาสวนใหญมพีื้นฐานการเรยีนคณิตศาสตรอยูที่
ระดับคะแนน 3.81 – 4.00 มีจํานวน 47 คน คิดเปนรอยละ 32.4 และนอยที่สุดคือระดับ 3.61 – 
3.80 คะแนน มีจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 11.0 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร นิสิตนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ในแตละระดับคะแนนจาํนวนใกลเคียงกนัมาก คือระดับ 2.00 – 2.50 ระดับ 3.01 – 3.50 และ
ระดับ 3.51 – 4.00 มีจํานวนเทากันคือระดับละ 38 คน คิดเปนรอยละ 26.2 และนอยที่สุดคือระดับ 
ตํ่ากวา 2.00มีจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 4.1 

 
ตอนที่ 2 ปจจัยที่ศึกษาความมีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสัมฤทธิ ์
               ทางการเรียนคณิตศาสตร  
 
ตารางที่  7   คามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของปจจัยที่ศึกษา 
              ตัวแปร               คะแนนเต็ม     ( x )               s ระดับ 
ผลการสอบเขาศึกษาตอ (X4)              100    35.47           8.32         ตํ่า 
พื้นฐานการเรยีนวชิาคณิตศาสตร(X5)                      4     3.51           0.37       สูงมาก 
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร (X10)                    5     3.78           0.36         สูง  
เจตคติตอวิชาชีพครู (X11)                     5     3.71           0.35         สูง 
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ตารางที่  7   คามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของปจจัยที่ศึกษา (ตอ) 
              ตัวแปร               คะแนนเต็ม     ( x )               s ระดับ 
 
เจตคติตอมหาวทิยาลยัที่ศึกษา (X12)     5     3.96           0.36          ดี 
ลักษณะมุงอนาคต (X13)                     5     3.89           0.29          ดี 
อิทธิพลจากผูปกครอง (X14)                 5     3.19           0.41     ปานกลาง     
อิทธิพลจากเพื่อน (X15)                  5     3.00           0.31     ปานกลาง 
อิทธิพลจากโครงการ(X16)                  5     3.21           0.39     ปานกลาง 
ความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษา(attent)  5     3.68           0.54         สูง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร (achieve)    4     3.11           0.73         สูง  
 

 
จากตารางที่ 7 พบวานิสิตนกัศึกษามีผลการสอบเขาศึกษาอยูในระดับปานกลาง  คือ มี 

คาเฉลี่ย 35.47 คะแนน  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 8.32  คะแนน  ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ระดับมัธยมศกึษาตอนปลายอยูในระดับสูงมาก  คือมีคาเฉลี่ย 3.51  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.37  
การรับรูความสามารถของตนเองทางคณติศาสตร  อยูในระดับปานกลางคือ  มคีาเฉลี่ย 6.00  
สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 2.02  เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร  เจตคติตอวชิาชีพครู  เจตคติตอ
มหาวิทยาลยัที่ศึกษา  ลักษณะมุงอนาคต อยูในระดับดี อิทธิพลจากผูปกครอง  อิทธพิลจากเพื่อน  
อิทธิพลจากโครงการ  อยูในระดับปานกลาง และความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษา    
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับสูง   
 
ตอนที่ 3  การวิเคราะหความสัมพนัธ และการถดถอยพหุคูณ สําหรบัปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจ 
             ศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
 
     ตอนที ่3.1 การวิเคราะหความสัมพนัธของแตละปจจัยที่ใชในการวิจัย 
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ตารางที่ 8  ผลการวิเคราะหสหสัมพนัธระหวางตวัแปรอิสระที่ใชในการวิจัย 
 Xตัวแปร 1 X2 X3 X4  X5 X6.1 X6.2 X6.3 X7.1 X7.2 X7.3 X7.4 X7.5

X1 1.000             -.083 .006 .139 .068 .003 -.023 .036 .035 .083 -.138 -.024 .042
X2  1.000

 
 .805** -.176* -.112        

        
           
            
     
           
       
           
         
          
           
            

             

.132 -.038 -.085 .046 .094 .017 -.065 -.032
X3 1.000

 
 -.152 -.155 .112 -.082 -.035 -.049 .088 .035 -.041 .053

X4 1.000
 

.269** -.193* .007 .164* .115 -.170* .003 -.045 .156
X5 1.000

 
-.014 .017 -.050 .033 -.158 .125 .003 -.019

X6.1 1.000
 

 -.317** -.715** .202* .573** .189* -.187* -.614**
X6.2 1.000

 
 -.279* .114 -074 .145 .037 -240**

X6.3 1.000
 

 -.235** -.467* -.289**
 

 .120 .707**
X7.1 .1000

 
-.251** -.146 -.083 -.273**

X7.2 1.000
 

 -.229** -.130 -.428**
X7.3 1.000

 
 -.076 -.248**

X7.4 1.000
 

 -.142
X7.5 1.000

 *p<=.05 **p<=.01 
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ตัวแปร X
       

8.1 X8.2   X8.3   X8.4    X9  X10   X11   X12  X13   X14   X15   X16

X1  .069 -.051 -.021  .014  .031  .098 -.123  .015 -.035 -.210* -.109 -.027
X2  .106  .100 -.142 -.031  .008 -.058  .029      

      
       

       

       
      

-.084 -.015  .082 -.168*  .279**
X3  .097  .011 -.103  .007 -.049 -.026  .036 -.060  .011  .039 -.125  .230**
X4 -.126  .019  .019 -.026  .273**  .096 -.135  .061  .052 -.104  .073 -.020
X5 -.218**  .138  .052 -.002  .338** -.044 -.277**  .050 -.188* -.137  .007 -.046 
X6.1  .483**  .280** -.370** -.381** -.157 -.156  .047 -.022  .072 -.071  .037  .002 
X6.2 -.039  .103  .078 -.149 -.124  .071  .064  .063  .028 -.097 -.131 -.110 
X6.3 -.406 -.277**  .208*  .494**  .163  .094 -.114 -.074 -.168*  .102  .094  .034
X7.1  .002  .302** -.247** -.169* -.075  .181*  .040  .100  .093 -.028  .007  .061 
X7.2  .520**  .052 -.285** -.266** -.239** -.181*  .073 -.093  .016 -.125  .036 -.015 
X7.3  .001  .226** -.129 -.094  .050 -.009 -.054 -.012 -.045  .084 -.135 -.057
X7.4 -.115 -.137  .104  .105 -.008  .031 -.048 -.027  .048 -.098 -.169* -.130
X7.5 -.377** -.257** 

 
  .276** 
 

 .373** 
 

 .207* 
 

 .125 
 

-.068 
 

-.043 
 

-.087 
 

 .133 
 

  .019 
 

 .104 
 *p<=.05   

 
 
 

**p<=.01 
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ตัวแปร X
            

          
         
           
         
      
        
         
          
          
          
           

8.1 X8.2 X8.3 X8.4 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16

 X8.1 1.000
 

-.365** -.342** -.234** -.283**
 

-.057 .007 .100 .130 -.063 .060 .138
X8.2 1.000

 
-.407** -.279** .024 .046 -.091 -.232** -.065 .076 -.100 -.164*

X8.3 1.000
 

 -.261** .102 .070 .190* .103 .054 -.107 -.053 .069
X8.4 1.000

 
.104 -.114 -.098 .015 -.161 .161 .142 .007

X9 1.000
 

 .229** -.022 .219 .072 -.014 .043 -.164*
X10 1.000

 
 -.318* .353** .365** -.084 -.164* -.119

X11 1.000
 

 .416** .382** -.056 -.039 -.164*
X12 1.000

 
 .519** -.058 .125 -.188*

X13 1.000
 

 .023 -.104 -.024
X14 1.000

 
 .093 .236**

X15 1.000
 

 -.044
X16 1.000
*p<=.05 p**p<=. 1           0  
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ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะหสหสัมพนัธระหวางตัวแปรอสิระกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
 

ตัวแปร    สัมประสิทธิส์หสัมพนัธ  ตัวแปร สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
achieve - .060  X7.5 -.096 

X1 - .640  X8.1    .081 
X2 - .340  X8.2 - .054 
X3 - .370  X8.3   .023 
X4 - .050  X8.4 - .047 
X5 - .153  X9   .078 
X6.1   .147  X10      .290** 
 X6.2 - .038  X11     .432* 
X6.3 - .156  X12      .316** 
X7.1   .094  X13      .298** 
X7.2   .046  X14  - .187* 
X7.3 - .048  X15   .011 
X7.4 - .090  X16  - .171* 

      *p<=.05 , **p<=.01  
 
ผลการวิเคราะหขอมูลจากตารางที่ 9 พบวาตัวแปรอิสระที่มีความสัมพนัธกับการตัดสินใจ

ศึกษาตอระดับอุดมศึกษา (attent) คือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร(X10) เจตคติตอวิชาชีพคร ู(X11)  
เจตคติตอมหาวทิยาลยัที่ศึกษา (X12) ลักษณะมุงอนาคต (X13) โดยมคีวามสัมพันธทางบวก อยางม ี
นัยสําคัญที่ระดับ 0.001 ซึ่งมีคาสัมพนัธเทากบั 0.029, 0.432, 0316 และ0.298 ตามลําดับ  

การศึกษาของผูปกครองระดับประถมศึกษา (X6.1) อาชีพของผูปกครองประเภทรับจางแรงงาน 
(X7.1) อาชีพของผูปกครองประเภทเกษตรกรรม (X7.2)  รายไดของผูปกครองระดับตํ่ากวา 5,000 บาท 
(X8.1) รายไดของผูปกครองระดับ 2,001–3,000 (X8.3) การรับรูความสามารถของตนเองทาง
คณิตศาสตร (X9) อิทธิพลจากเพื่อน (X15) มีความสมัพนัธทางบวกอยางไมมีนยัสําคญั ซึ่งมีคา 
สัมประสิทธสหสัมพนัธคือ 0.147, 0.094, 0.046, 0.081, 0.023, 0.078 และ 0.011  ตามลําดับ   
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อิทธิพลจากผูปกครอง (X14) และอิทธพิลจากโครงการ(X16)มีความสัมพันธทางลบ  อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิส์หสัมพนัธเทากับ -0.187 และ -0.171 ตามลําดับ  

และสุดทาย เพศ (X1) จํานวนพีน่อง(X2) ลําดับการเกิด (X3) ผลการสอบเขาศึกษาตอ(X4)  
พื้นฐานการเรยีนคณิตศาสตร (X5) การศกึษาของผูปกครองระดับมัธยมศึกษา (X6.2) การศึกษาของ
ผูปกครองระดับปริญญาตรี (X6.3) อาชีพของผูปกครองประเภทคาขายธุรกิจสวนตัว (X7.3) ประเภท
พนกังานบริษทัเอกชน (X7.4) ประเภทครูอาจารย (X7.5) รายไดของผูปกครอง 5,001 -10,000 (X8.2) และ
รายไดของผูปกครองระดับ 20,001-30,000 (X8.4) มีความสัมพันธทางลบอยางไมมนีัยสําคัญซึง่มี
คาสัมประสิทธิสหสัมพันธเทากบั -0.064, -0.034,-0.037, -0.050, -0.153, -0.038, -0156, -0.048,-
0.090, -0096, -0.054 และ -0.047  ตามลาํดับ 
  
     ตอนที ่3.2 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
      3.2.1 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรความตั้งใจใน
การศึกษาตอระดับอุดมศึกษาดวยวิธีเพิ่มตัวแปรเปนลําดบัข้ัน (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) คัดเลือกตัวแปรอิสระที่ดีในการทํานายความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษาโดย
ทดสอบคาสถติิเอฟ (F-test) ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 ไดผลดังตาราง 
 
ตารางที่   10   ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
ตัวทํานาย    R        R2             adj R2           SE               F        sigF 
X11                         .432           .186 .181        .490477     32.780     .000           
X11, X14          .462           .213            .202        .484056       4.819     .030 
X11, X14, X13                 .486           .236            .220        .478608        4.251     .041 
 
 จากตารางที่  10  พบวา  ตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายที่ถกูเลือกเขาสูสมการมีเพยีง 3 ตัว  
โดยเรียงลาํดับการเขาสูสมการ คือ เจตคติตอวิชาชีพครู  (X11) อิทธพิลจากผูปกครอง (X14) และ
ลักษณะมุงอนาคต (X13) โดยมีคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหูคุณ (R2) สูงขึ้นตามลาํดับการเพิ่มตัวแปร
ทํานายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรเจตคติตอวิชาชพีครู (X11) เขาสูสมการมีคาสัมประสิทธิก์ารทาํนาย 
(R2) เทากับ 0.186 ซึ่งสามารถทํานายหรืออธิบายความแปรปรวนของตัวแปรความตั้งใจในการศึกษา
ตอระดับอุดมศึกษา (attent) ไดรอยละ 18.6 และเมื่อนาํตัวแปรอิทธพิลจากผูปกครอง (X14)  และ
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ลักษณะมุงอนาคต (X13) มาเพิ่มเขาสูสมการทีละตัวจะสามารถทาํนายหรืออธิบายความแปรปรวนของ
ความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษา (attent) ไดเปนรอยละ 21.3 และ 23.6  ตามลําดับ 
 
  ตารางที่  11  แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอย 
ตัวแปร     B SE B      β      t Sig t 
X11   .552 .123   .359   4.502 .000 
X14 -.225 .097 -.171 -2.316 .022 
X13   .312 .151   .164   2.062 .041 
(Constant) 1.141 .669  1.705 .090 

 
จากตารางที่ 11  พบวา  เจตคติตอวิชาชีพครู (X11) อิทธพิลจากผูปกครอง (X14) และลักษณะ

มุงอนาคต (X13) มีคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณในรูปของคะแนนดบิ (B) เทากับ .522, -.225 และ 
.312 ตามลําดบั  มีคาสมัประสิทธิ์ของตวัทาํนายในรูปของคะแนนมาตรฐาน(β) เทากบั .359, -.171 
และ .164  ตามลําดับ 
 
ซึ่งสามารถสรางสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบไดคือ 

      =  0.552 (xY atten′ 11) - 0.225 (x14) + 0.312 (x13) 
 
และสมการในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ 

                 Z atten′   =  0.359 (x11) - 0.171 (x14) + 0.164 (x13) 
 
ตอนที่ 4 การวิเคราะหความสัมพนัธ และการถดถอยพหุคูณ สําหรบัปจจัยที่ผลตอผลสัมฤทธิ ์
               ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 

ตอนที่ 4.1 การวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยที่ศึกษา กับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
                        คณิตศาสตร 
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ตารางที่  12  ผลการวิเคราะหสหสัมพนัธระหวางตวัแปรอิสระกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
  

ตัวแปร 
 

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
   

ตัวแปร 
 

สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธ 
X1  .06   X8.1   .029 
X2 - .084   X8.2   .025 
X3 - .046   X8.3 - .133 
X4   .028   X8.4   .140 
X5 - .060   X9 - .029 
X6.1 - .029   X10      .221** 
X6.2 - .045   X11 - .072 
X6.3    .080   X12 - .104 
X7.1    .186*   X13 - .154 
X7.2   .048   X14 - .096 
X7.3 - .141   X15 - .129 
X7.4 - .054   X16   .032 
X7.5    .035   atten - .060 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         *p<=.05 , **p<=.01 

 
จากตารางที่ 12 พบวา ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร 

(achieve) คือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร (X10) โดยมีความสัมพนัธทางบวก อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ 
0.01 ซึ่งมีคาสมัประสิทธิ์เทากับ 0.221  

อาชีพของผูปกครองประเภทรับจางแรงงานมีความสมัพันธทางบวกอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 
0.05 ซึ่งมีคาประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 0.186   

เพศ (X1) ผลการสอบเขาศึกษาตอ (X4) ระดับการศึกษาของผูปกครองระดับปริญญาตรี (X6.3) 
อาชีพของผูปกครองเกษตรกรรม (X7.2)  อาชีพผูปกครองประเภทครูอาจารย (X7.5) รายไดของ
ผูปกครองที่ตํ่ากวา 5,000 บาท (X8.1) รายไดของผูปกครองระดับ 5,001-10,000 บาท (X8.2)  รายได
ของผูปกครองระดับ 20,000-30,000 (X8.4)  อิทธิพลจากโครงการ (X16) มีความสมัพนัธทางบวกอยาง
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ไมมีนัยสาํคัญโดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธคือ 0.060,  0.028, 0.080, 0.048, 0.035, 0.029, 
0.025, 0.140 และ  0.032  ตามลําดับ  

จํานวนพีน่อง (X2) ลําดับการเกิด (X3)  พืน้ฐานการเรียนคณิตศาสตร (X5) ระดับการศึกษาของ
ผูปกครองระดับประถมศึกษา (X6.1) ระดับการศึกษาของผูปกครองระดับของมัธยมศกึษา (X6.2) อาชีพ
ของผูปกครองประเภทคาขาย ธุรกิจสวนตวั (X7.3) อาชีพของผูปกครองประเภทพนักงานบริษทัเอกชน 
(X7.4) รายไดของผูปกครองระดับ 10,001-20,000 (X8.3)  การรับรูความสามารถของตนเองทาง
คณิตศาสตร (X9) เจตคติตอวิชาชพีครู (X11)  เจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา (X12)  ลักษณะมุงอนาคต 
(X13)  อิทธพิลจากผูปกครอง (X14) และอิทธิพลจากเพื่อน (X15) มีความสัมพนัธทางลบอยางไมมี
นัยสําคัญ  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพนัธคือ -0.084, -0.046, -0.060,-0.029, -0.045, -0.141, -
0.054, -0.133, -0.029, -0.072, -0.104, -0.154, -0.096 และ -0.129 ตามลําดับ 

 
ตอนที่ 4.2 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
   4.2.1 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระ  กับตัวแปรผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร  ดวยวิธเีพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise Multiple Regression 
Analysis) คัดเลือกตัวแปรอิสระที่ดีในการทํานายผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  โดยทดสอบ
คาสถิติเอฟ (F-test)  ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05  ไดผลดังตาราง
 
ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 

ตัวทํานาย                             R             R2          adj R2        SE           F     sig F 
   X11                                    .221 .049        .042       .72393 7.333     .008               
   X11, X13 .335 .113 .100       .69977 10.203   .002 
   X11, X13 , X7.1  .370 .137 .118       .69258 3.961     .048 
   X11, X13 , X7.1 , X8.4 .403 .162 .138       .68466  4.280     .040                         
   X11, X13 , X7.1 , X8.4, X7.2 .458 .210 .181       .66739 8.340     .004 
   X11, X13 , X7.1 , X8.4 , X7.2 , X15 .482 .232 .199       .66033 3.988     .048 
       
 จากตารางที่ 13 พบวาตัวแปรอิสระหรือตัวแปรทํานายทีถู่กคัดเลือกเขาสูสมการมี 6 ตัว โดย
เรียงลําดับการเขาสมการคอืเจตคติตอคณิตศาสตร (X) ลักษณะมุงอนาคต (X13) อาชีพของผูปกครอง
ประเภทรับจางแรงงาน (X7.1) รายไดของผูปกครองระดับ 20,001-30,000 (X8.4) อาชพีของ 
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ผูปกครองประเภทเกษตรกรรม (X7.2)และ อิทธิพลจากเพื่อน โดยมีคาสัมประสิทธิก์ารถดถอยพหคูุณ 
(R2) สูงขึ้นตามลําดับการเพิม่ตัวแปรทํานายเขาสูสมการ คือเมื่อตัวแปรเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรเขา
สูสมการจะมคีาสัมประสิทธิ์การทํานาย ( R2) เทากับ .049ซึ่งสามารถทํานายหรืออธบิายความ 
แปรปรวนของตัวแปรผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร (achieve) ไดรอยละ 4.9 และเมื่อตัวแปร
ลักษณะมุงอนาคต (X13) อาชีพของผูปกครองประเภทรับจางแรงงาน (X7.1)  รายไดของผูปกครองระดับ 
20,001-30,000 บาท(X84) อาชีพของผูปกครองประเภทเกษตรกรรม(X7.2)  และอิทธิพลจากเพื่อน (X15)  
มาเพิม่เขาสูสมการทีละตัวจะสามารถทาํนายหรืออธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาตร (achieve) ไดเปนรอยละ 11.3,13.716.2,21.0 และ 23.2 ตามลําดับ 
 
ตารางที่  14 แสดงคาสถิติของกลุมตัวแปรอิสระที่ไดรับคัดเลือกเขาสูสมการถดถอย 
ตัวแปร B SE B β     t Sig t 
X10 .668 .171 .325 3.897 .000 
X13 -.709 .209 -.275 -3.392 .001 
X7.1 .559 .171 .262 3.265 .001 
X8.4 .546 .168 .266 3.246 .001 
X7.2 .413 .136 .253 3.046 .003 
X15 .359 .180 -.153 -1.997 .048 
(Constant) 4.146 1.065  3.895 .000 
 
 จากตารางที่ 14 พบวา  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร (X10) ลักษณะมุงอนาคต (X13) อาชีพ 
ผูปกครองประเภทรับจางแรงงาน (X7.1) รายไดของผูปกครองระดับ 20,001-30,000บาท(X8.4) อาชพี
ของผูปกครองประเภทเกษตรกรรม (X7.2) และอิทธิพลจากเพื่อน (X15) มีคาสัมประสทิธิ์ของตัว
พยากรณในรูปของคะแนนดิบ (B) เทากบั 0.668, -0.709 ,0.559, 0.546,0.413 และ 0.359 
ตามลําดับ และมีคาสัมประสิทธิ์ของตัวทาํนายในรูปของคะแนนมาตรฐาน (β) เทากบั 0.325,-0.2075 
,0.262 ,0.266 ,0.253 และ –0.153  ตามลําดับ และคาคงที่เทากับ 4.146 
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ซึ่งสามารถสรางสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบไดคือ 
Y achieve′   =  4.146 + 0.668 X10 - 0.709 X13 + 0.559 X7.1 + 0.546 X8.4 +0.413 X7.2 + 0.359 X15

 
และสมการในรูปคะแนนมาตรฐานคือ 

   =  0.325 XZ achieve′ 10 - 0.275 X13 + 0.262 X7.1 + 0.266 X8.4 + 0.253 X7.2  - 0.153 X15

 
 โดยที ่ X7.1  =  1 เมื่อ  อาชีพผูปกครองคือรับจางแรงงาน 
  X7.1    =  0 เมื่อ  อาชีพผูปกครองเปนอืน่ๆนอกจากรับจางแรงงาน 
  X7.2  =  1 เมื่อ  อาชีพผูปกครองเปนเกษตรกรรม 
 X7.2  =  0 เมื่อ  อาชีพผูปกครองเปนอืน่ๆนอกจากเกษตรกรรม 
 X7.4  =  1 เมื่อ  รายไดผูปกครองคือ 20,001-30,000 บาท 
  X7.4    =  0 เมื่อ  รายไดผูปกครองเปนอืน่ๆนอกจากระดับ 20,001-30,000 บาท 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิสํารวจ มวีัตถุประสงคคือ        
1.  เพื่อศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษาของนิสิตนักศึกษา 

ชั้นปที ่1 โครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลกัสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
ซึ่งแบงเปนวัตถุประสงคยอย 2 ขอดังนี ้

1.1 เพื่อหาความสมัพันธระหวางปจจัยทางดานสถานภาพของผูเรียน และดาน 
จิตวิทยาสังคมกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปที ่1 โครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 

1.2 เพื่อสรางสมการทํานายการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา จากปจจัยทาง 
ดานสถานภาพของผูเรียน และดานจิตวทิยาสงัคม ของนิสิตนักศึกษาชั้นปที่ 1 โครงการผลิตครู 
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี(หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 

2.  เพื่อศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนิสิตนักศึกษาชั้นปที่ 1 
โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบัปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร ซึ่งแบงเปน
วัตถุประสงคยอย 2 ขอดังนี ้

2.1 เพื่อหาความสมัพันธระหวางปจจัยทางดานสถานภาพของผูเรียน และดาน 
จิตวิทยาสังคมกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาชัน้ปที่ 1 โครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 

2.2 เพื่อสรางสมการทํานายผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร จากปจจัยทาง 
ดานสถานภาพของผูเรียน และดานจิตวทิยาสงัคม ของนิสิตนักศึกษาชั้นปที่ 1 โครงการผลิตครู 
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี(หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้คือ นิสิตนกัศึกษาชัน้ปที ่1 จากมหาวทิยาลัยที่รวมโครงการ
ผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตรของประเทศไทย รวม 
36 แหง โดยมกีลุมตัวอยางในการวิจัย เปนนิสิตนักศึกษาชั้นปที่ 1 โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้
พื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตรโดยใชการสุมมาแบบเฉพาะเจาะจง เปน
นสิิตนักศกึษาในโครงการจากมหาวทิยาลยัในภาคกลาง และ กรุงเทพมหานคร  จาํนวนรวมทั้งสิน้  
145 คน  
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีลักษณะเปนแบบสอบถาม (Questionnaires) โดยแบงเปน 2 ตอน
ประกอบดวย 
  ตอนที่ 1  เปนคําถามเกี่ยวกบัสถานภาพ และขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ จํานวนพี่
นอง ลําดับการเกิด อาชพีผูปกครอง รายไดผูปกครอง และระดับการศกึษาของผูปกครอง มีลักษณะ
เปนขอใหเลือกตอบ (Checklist) และผลการสอบเขาศกึษาตอ พืน้ฐานการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร มีลักษณะเปนอัตนยัใหเติมคําตอบ 
  ตอนที่ 2  เปนแบบวัดเกี่ยวกบัปจจัยทางจติวิทยา  ประกอบดวย 

  ตอนที่ 2.1  แบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  จํานวน 15 ขอ 
  ตอนที่ 2.2  แบบวัดเจตคติตอวิชาชีพครู   จํานวน 15 ขอ 
  ตอนที่ 2.3  แบบวัดเจตคติตอมหาวทิยาลัยที่ศกึษา จํานวน 15 ขอ 
  ตอนที่ 2.4  แบบวัดลักษณะมุงอนาคต   จํานวน 15 ขอ 
  ตอนที่ 2.5  แบบวัดอิทธพิลจากผูปกครอง  จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2.6  แบบวัดเจตคติจากเพื่อน   จํานวน 10 ขอ 
  ตอนที่ 2.7  แบบวัดการยอมรับเงื่อนไขของโครงการ   จํานวน 10 ขอ 

      ตอนที่ 2.8  แบบวัดการตดัสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา จํานวน 10 ขอ 
โดยแบบวัดที ่2.1 – 2.8 มีลักษณะขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา  5 ระดับ 

    ตอนที่ 2.9 เปนแบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร มีลักษณะ
เปนมาตรวัดความเขม (Self-Efficacy Strength) 11 ระดับ จํานวน 20 ขอ 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลดวยตนเองและทางไปรษณีย ในระหวาง 
วันที่ 26 มกราคม 2548 ถึงวนัที ่10 กุมภาพันธ 2548   แลวนาํขอมูลที่ไดมาวิเคราะห โดยใชโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS และใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลโดยมวีิธีการวิเคราะหคือ 
 1.   ขอมูลดานสถานภาพ หาคาความถี่ รอยละ คามัชฌิมเลขคณิต และคาสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 

2. วิเคราะหความสัมพนัธของตัวแปรตางๆ โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายใน  
(Intercorrelation Coefficient) ระหวางแตละปจจัยทีละคูโดยใชสูตรของเพยีรสัน  
(Pearson – Product Moment Correlation) 

3. สรางสมการทาํนายตัวแปรเกณฑ ที่ระดับนัยสําคัญ .05 โดยใชสถิติวเิคราะหถดถอย 
พหุคูณแบบเพิ่มตัวแปรเปนลําดับข้ัน (Stepwise Multiple Regression Analysis)  
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สรุปผลการวจิัย 
 

1. ปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ของนิสิตนกัศึกษาโครงการผลิตครู 
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร คือ เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร (X10) เจตคติตอวิชาชพีครู (X11) เจตคติตอมหาวิทยาลยัที่ศึกษา (X12) ลักษณะมุงอนาคต 
(X13) โดยมีความสัมพันธทางบวกกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ 
.001 ซึ่งมีคาสมัประสิทธิ์สหสัมพันธเทากบั 0.029, 0.432, 0.316 และ0.298 ตามลาํดับ สวนอิทธพิล
จากผูปกครอง (X14) และอิทธิพลจากเพื่อนมีความสัมพนัธทางลบ อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 ซึง่มี
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากบั -0.187 และ -0.171 ตามลําดับ 
 2. ตัวแปรที่ดีที่สุดที่มีอํานาจในการทํานายการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา คือ เจตคติ
ตอวิชาชพีครู รองลงมาคือ อิทธิพลจากผูปกครอง และลักษณะมุงอนาคต ตามลาํดับ โดยสามารถ
รวมกันทาํนายความแปรปรวนของการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ไดรอยละ 23.6 และได
สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานตามลําดับ ดังนี ้

 
    = 0.552 XY atten′ 11 - 0.225 X14  + 0.312 X13  

 
    Z  = 0.359 Xatten′ 11 - 0.171 X14 + 0.164 X13

3. ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของนิสิตนกัศึกษาโครงการผลิตครู 
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร คือ เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร (X10) โดยมีความสัมพนัธทางบวกกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ 0.01 ซึ่งมคีาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากบั 0.221 อาชีพของผูปกครองประเภท
รับจางแรงงานมีความสัมพนัธทางบวกอยางมีนยัสําคญัที่ระดับ 0.05 ซึ่งมีคาประสิทธิ์สหสัมพนัธ
เทากับ 0.186   
 4. ตัวแปรที่ดีที่สุดที่มีอํานาจในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร คือ เจตคติตอ
วิชาคณิตศาสตร รองลงมาคอื ลักษณะมุงอนาคต (X13) อาชีพของผูปกครองประเภทรับจางแรงงาน 
(X7.1) รายไดของผูปกครองระดับ 20,001-30,000 (X8.4) อาชีพของผูปกครองประเภทเกษตรกร (X7.2) 
และอิทธิพลจากเพื่อน(X15) โดยสามารถรวมกนัทาํนายความแปรปรวนของผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร ไดรอยละ 23.2 และไดสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐานตามลาํดบั 
ดังนี้  



 111

 
     =   4.146+.668 XY achieve′ 10 - 0.709 X13 + 0.559X7.1  + 0.546 X8.4+0.413 X7.2 + 0.359 X15 

 
     = 0.325 XZ achieve′ 10 - 0.275 X13 + 0.262 X7.1 + 0.266 X8.4 + 0.253 X7.2 - 0.153 X15

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากผลการวิจยั สามารถอภปิรายไดดังตอไปนี้ 

1. ปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ของนิสิตนกัศึกษาโครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร จากผลการวิจยัพบวา 
     1.1 ปจจัยที่มีความสัมพนัธกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา คือ เจตคติตอ
วิชาชพีครู ลักษณะมุงอนาคต เจตคตติอมหาวิทยาลัยทีศึ่กษา และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร โดยมี
ความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .001 สวนอิทธพิลจากผูปกครองและอิทธิพลจากเพื่อน       
มีความ สัมพนัธทางลบอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 ซึง่สามารถอธิบายไดดังนี ้
            1.1.1 เจตคติตอวิชาชีพครู มีความสัมพันธทางบวกกับการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษา ซึง่แสดงวา ผูที่มเีจตคติตอวิชาชพีครูดี ก็จะเปนผูทีม่ีการตัดสินใจศึกษาตอดวยความ
ต้ังใจมาก และผูที่มีเจตคตติอวิชาชพีครูไมดี ก็จะเปนผูที่มีการตัดสินใจศึกษาตอดวยความตั้งใจนอย 
ทั้งนี้อาจเปนเพราะจากวัตถปุระสงคของโครงการที่ตองการผลิตครูคณิตศาสตรเพื่อแกปญหาการขาด
แคลนครู ผูที่มาสมัครเขาโครงการนี้ก็ยอมที่จะทราบดีวาเมื่อจบการศึกษาแลวจะตองไปเปนครูตามที่
โครงการไดกําหนดไว ดังนั้น ผูที่มีความตองการที่จะเปนครู หรือผูที่มีเจตคติตอวิชาชีพครูดี ยอมมี
แนวโนมที่จะมีความมุงมัน่ ต้ังใจที่จะศกึษาตอในโครงการนี้เพื่อทีจ่ะไดเปนครูตามที่ตองการ ซึ่งเปนไป
ตามทฤษฎีการตัดสินใจและการกระทําทางสังคม ในสวนของมาตรฐานคานิยม โดยทฤษฎีไดระบุไววา 
มาตรฐานคานิยมจะเปนเครื่องชวยตัดสินใจ และกําหนดการกระทาํของบุคคล โดยคานิยมจะแสดง 
ออกทางเจตคติ และบุคคลก็พยายามที่จะกระทาํการใดๆ ใหสอดคลองกับเจตคติของตนนั้น ซ่ึง
สอดคลองกับ กมลรัตน หลาสุวรรณ (2528: 231) ที่กลาวโดยสรุปไววา ผูที่มีเจตคติดีก็มีแนวโนมทีจ่ะ
เขาหา หรือแสดงพฤติกรรมนั้นๆ ตรงกันขาม ถามีเจตคติไมดีก็มีแนวโนมทีจ่ะไมเขาหา คืออาจมีการ
ถอยหนหีรือตอตานพฤติกรรมนั้นๆ เชนเดยีวกับ สุโท เจริญสุข (2520 อางถงึใน วรัญญา เปรมฤทยั, 
2545: 93) ที่ไดกลาวไวโดยสรุปวา ความสนใจและความถนัดเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอการเลือกอาชพี 
เห็นไดจากบุคคลที่มีความสนใจในอาชีพแตกตางกนัจะมีผลทําใหบุคคลเลือกเขาศึกษาตอและเลอืก
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อาชีพแตกตางกนั และสอดคลองกับงานวจิัยของ Mukeun (1978 อางถึงใน วรัญญา เปรมฤทัย, 
2545: 93) ทีพ่บวา ความสนใจและความคาดหวงัตออาชีพนัน้เปนตัวแปรในการตัดสินใจศึกษาตอของ
นักเรียน   
  1.1.2 ลักษณะมุงอนาคตมคีวามสัมพันธทางบวกกับการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษา หมายถงึ ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตสูง ก็จะเปนผูที่มกีารตัดสินใจศกึษาตอดวยความ
ตั้งใจมาก และผูที่มีลักษณะมุงอนาคตนอย ก็จะเปนผูที่มีการตัดสินใจศึกษาตอดวยความตั้งใจนอย 
ทั้งนี้อาจเปนเพราะ นิสิตนักศึกษากลุมนี ้เมื่อสําเร็จการศึกษาในระดบัช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายแลว
จะมีการวางแผนการศึกษา หรือการประกอบอาชีพของตนเองอยางรอบคอบเพื่ออนาคตของตนเอง  
ซึ่งสอดคลองกับ ดวงเดือน พันธมุนาวนิ (2524: 24) ที่ไดกลาวโดยสรุปไววา ลักษณะของบุคคลทีม่ี
ลักษณะมุงอนาคตสูงนัน้ จะเปนบุคคลที่สามารถคาดการณไกล เห็นความสาํคัญของอนาคต และ
ตัดสินใจที่จะเลือกกระทาํในสิ่งที่เหมาะสมที่สุด  โดยนอกจากวางแผนการศึกษาใหสอดคลองกับ
อาชีพที่ตนเองตองการแลว ยังมกีารพิจารณาองคประกอบตางๆ ทั้งองคประกอบของอาชพีและของ
ตนเอง ตามทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล (วัชรี ทรัพยมี, 2522: 2) ที่ระบุไววา บุคคลจะประกอบ
อาชีพใดนัน้ ตองมีการวิเคราะหถงึลักษณะของอาชีพ และคุณสมบัติของตนเอง นั่นคือจะมีการ
พิจารณาความตองการของตลาดแรงงาน ความสามารถของตนเองในการศึกษาสาขานัน้ๆ และสภาพ
เศรษฐกิจของครอบครัวเปนตน  ซึง่เมื่อพิจารณาการศึกษาตอระดับ อุดมศึกษาในโครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร จะพบวามีขอเสนอสาํหรับผู
ที่ศึกษาในโครงการนี้วา จะมีทุนการศึกษาใหระหวางการศึกษา และมีงานรองรับเมื่อจบการศึกษาแลว 
จากขอเสนอดงักลาว ยอมทาํใหบุคคลที่มลัีกษณะมุงอนาคตสูงเล็งเหน็วาเปนโอกาสที่ดขีองตนเองถา
ไดเขาศึกษาในโครงการนี ้จงึสงผลใหบุคคลนั้นมีความตั้งใจในการเขาศึกษาสงู ซึง่สอดคลองกับ
งานวิจยัของ รุงทวิา ประสพสันต (2543: บทคัดยอ) ทีพ่บวา ลักษณะมุงอนาคตมีความสัมพนัธ
ทางบวกกับแรงจูงใจในการเลือกเรียนสาขาจิตวทิยาการศึกษา ของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา ของ
สถาบนัการศกึษาของรัฐ และยังเปนตัวทาํนายที่ดีอีกดวย  
  1.1.3 เจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา มคีวามสัมพันธทางบวกกับการตัดสินใจศึกษา
ตอระดับอุดมศึกษา หมายถงึ ผูที่มีเจตคตติอมหาวิทยาลัยที่ศึกษาดี ก็จะมีการตัดสินใจศึกษาตอดวย
ความตั้งใจที่มาก และ ผูที่มีเจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษาไมดี ก็จะมกีารตัดสินใจศกึษาตอดวยความ
ตั้งใจทีน่อย กลาวคือ การศกึษาตอระดับอุดมศึกษานั้น เปนการศึกษาระดับสูงนอกเหนือจาก
การศึกษาภาคบังคับ บุคคลจะตัดสินใจศึกษาตอสาขาใดและที่ใดนัน้ ยอมมีเหตุผลหลายประการ คือ
นอกจากจะเลอืกจากมหาวทิยาลยัทีเ่ปดรับในสาขาที่ตนสนใจแลว อาจยงัเลือกจากมหาวทิยาลยัที่มี
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คุณภาพ และเปนมหาวิทยาลัยที่ตนชอบ สนใจหรือมีเจตคติที่ดีดวย ซึง่จากทฤษฎีการตัดสินใจและ
การกระทําทางสังคมที่ระบุวา ผูที่มีเจตคติที่ดีตอส่ิงใด กจ็ะพยายามกระทําการใหสอดคลองกับเจตคติ
นั้น ซึ่งในงานวิจัยนี้ ผูที่มีเจตคติตอมหาวทิยาลยัใดดีกย็อมสงผลใหตั้งใจศึกษาตอที่มหาวทิยาลัยนัน้ 
(Reeder, 1971 อางถึงใน สุรพล กาญจนจิตรา, 2536: 28) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ Dennard 
(2000: abstract) ที่พบวา ความสนใจในสถาบนัการศกึษา มีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกวิทยาลัย
ของนักศึกษา และของ รุงทิวา ประสพสันต (2543: บทคดัยอ) ทีพ่บวา ความศรัทธาตอสถาบันที่ศึกษา 
มีความสมัพนัธทางบวกกับแรงจูงใจในการเลือกเรียนสาขาจิตวิทยาการศึกษา ของนสิิตระดับ
บัณฑิตศึกษา ของสถาบนัการศึกษาของรฐั 
  1.1.4 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกกับการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษา หมายถงึ ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดี ก็จะมีการตัดสินใจศึกษาตอดวยความ
ตั้งใจที่มาก และผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรไมดี ก็จะมีการตัดสินใจศึกษาตอดวยความตั้งใจที่
นอย ทั้งนี้อาจเนื่องจาก ผูทีม่ีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีนั้น จะเปนผูที่เหน็ความสาํคัญของวิชา
คณิตศาสตร มีความรูสึกทีด่ีตอวิชาคณิตศาสตร สงผลใหผูนัน้มีความสนใจทีจ่ะศกึษาในวิชา
คณิตศาสตร และเมื่อพิจารณาจากลกัษณะของโครงการ จะพบวาโครงการนีม้ีการจัดหลักสูตรที่เนน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร จึงสงผลใหผูทีม่ีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีนั้น มีการตัดสินใจศึกษาตอใน
โครงการนี ้ซึ่งสอดคลองกับ Good(1973: 103) ที่ไดกลาวไวโดยสรุปวา ผูที่มีเจตคติที่ดีตอส่ิงใด ยอมที่
จะแสดงพฤตกิรรมออกมาในลักษณะการเขาหาสิ่งนั้น และจากทฤษฎีการตัดสินใจและการกระทําทาง
สังคม ที่ระบุไววา ผูที่มีเจตคติที่ดีตอส่ิงใด ก็จะพยายามกระทาํการใหสอดคลองกบัเจตคตินั้น ดงันัน้ 
ในการตัดสินใจศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีจึงเลือกที่จะศึกษา 
ในคณะ หรือสาขาทีม่ีการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรดวยความตั้งใจมากนัน่เอง  
  1.1.5 อิทธิพลจากผูปกครอง มีความสัมพนัธทางลบกับการตัดสินใจศกึษาตอ
ระดับอุดมศึกษา หมายถงึ ผูที่ผูปกครองมีอิทธพิลตอตนเองมาก จะเปนผูทีม่ีการตดัสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษาดวยความตั้งใจนอย และผูที่ผูปกครองมีอิทธิพลตอตนเองนอย กจ็ะเปนผูที่มีการ
ตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษาดวยความตัง้ใจมาก ทัง้นี้อาจเปนเพราะ ในการศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษา จะเปนการศึกษาของบคุคลชวงอายปุระมาณ 17 – 20 ป ซึ่งเปนชวงวัยเด็กตอน
ปลายหรือชวงวัยรุนที่กาํลังจะเปนผูใหญ ซึง่ Jung(1928 cite in Connell, 2001: 144) ไดอธิบายวา 
บุคคลที่มีอายใุนชวงนี ้จะเปนผูทีก่ําลงัใฝหาความรู พยายามคนหาเอกลักษณในตนเอง และตองการที่
จะพึง่พาตนเองใหได แตถาบุคคลยังไมสามารถพึ่งพาตนเองได ก็จะตองไดรับการปกปองดูแลจาก
ครอบครัวตอไป นัน่คือ ในธรรมชาติของบุคคลวัยนี ้ตองการมีอิสระในความคิด ตองการที่จะเปนตวั
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ของตัวเอง แตจากความเปนอยูของครอบครัวในสังคมไทยสวนหนึง่ ผูปกครองยังมีอิทธิพลตอความคิด
และการกระทาํของเด็กอยู โดยมีความเชื่อวา ผูใหญเปนผูที่มีประสบการณมากกวา ตัดสินใจไดดีกวา 
มีเหตุผลมากกวาเด็ก ทําใหเด็กไมสามารถคิด หรือตัดสินใจกระทําอะไรไดตามที่ตนเองตองการ
ทั้งหมด กลาวคือ เด็กที่ไดรับอิทธิพลจากผูปกครอง อาจไดรับในรูปแบบของความคาดหวงั หรือการ
บังคับใหกระทาํในสิ่งที่ตนเองตองการ ซึ่งจากทฤษฎีการตัดสินใจและการกระทําทางสังคม  ที่ได
อธิบายไววา ผูที่ไดรับความคาดหวงั หรือถกูบังคับใหกระทําสิง่ใด และไมสามารถปฏิเสธได ก็จะตอง
กระทาํไปตามนั้น ไมวาจะเตม็ใจหรือไมก็ตาม ในการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา บุคคลที่เขา
ศึกษาในโครงการนี้สวนหนึ่ง อาจเปนเพราะ เปนการปฏบิตัิตามคําสั่ง หรือตามความคาดหวงัของ
ผูปกครอง จงึมีความตัง้ใจทีจ่ะเขาศึกษานอย เพราะการตัดสินใจนั้นมาจากการตัดสนิใจของ
ผูปกครองไมใชของตนเอง แตในทางกลับกัน ผูที่ไดรับอิทธิพลจากผูปกครองนอย จะเปนผูที่สามารถ
ตัดสินใจดวยตนเองได ปราศจากความกดดัน จึงสามารถแสดงพฤตกิรรมที่ตรงกับส่ิงที่ตนเองตองการ 
โดยในการตัดสินใจเขาศึกษาตอในโครงการ จึงเปนการแสดงเจตนาของตนเอง โดยไมไดปฏิบัติตาม
ความตองการของใคร ดังนัน้จึงกลาวไดวา ผูที่ไดรับอิทธิพลจากผูปกครองนอย ก็จะตัดสินใจศึกษาตอ
ดวยความตั้งใจสูง  
  1.1.6  อิทธพิลจากเพื่อน มคีวามสัมพันธทางลบกับการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษา หมายถงึ ผูที่เพื่อนมีอิทธิพลตอตนเองมาก ก็จะมีการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษาดวยความตั้งใจนอย สวนผูที่เพื่อนมีอิทธิพลตอตนเองนอยก็จะมกีารตัดสินใจศกึษา
ตอดวยความตั้งใจมาก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะเด็กในวัยนีจ้ะเปนชวงที่อยูในวยัรุน  ซึง่ตามทฤษฎี
พฤติกรรมวยัรุนของ  Ginzberg (1966 อางถึงใน วรัญญา เปรมฤทัย, 2545: 93) ไดอธิบายไววาเพื่อน
จะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมวยัรุนระยะนี้มากที่สุดโดยเดก็จะทาํอะไรคลอยตามกลุมเพื่อนประกอบ
ทฤษฎีการตัดสินใจและการกระทาํทางสงัคม ที่กลาววา  บุคคลจะมีการโนมเอียงทีจ่ะตัดสินใจที่จะทํา
พฤติกรรมอยางใดอยางหนึง่เมื่อไดรูวาจะไดรับการสนับสนุนจากผูอ่ืนและทฤษฎีการบรรลุสถานภาพ 
(Status attainment อางถงึใน ทวีชยั วิริยโกศล, 2541: 38-45)  ที่สรุปไววา  อิทธพิลของบุคคลมี
ความสาํคัญกบัเด็กโดยเด็กจะรับคานิยมของบุคคลนั้นมาเปนของตนเอง  เชนการรบัคานิยมจากเพื่อน  
อาจทาํใหเกิดการคลอยตามความคิดของเพื่อน  จากทฤษฎีดังกลาวจะเหน็วา    เด็กที่ไดรับอิทธิพล
จากเพื่อนมากหรือเปนผูที่ใหความสาํคัญกบัความคิดหรอืการกระทําของเพื่อนจะมีลักษณะคลอยตาม
ความคิดของเพื่อน  ซึง่ตนเองไมไดตั้งใจหรอืตัดสินใจกระทําดวยตนเอง  ในการศึกษาตอเด็กที่ไดรับ
อิทธิพลจากเพื่อนอาจไดรับในลักษณะของการสมัครตามเพื่อน     หรือไดรับคําแนะนําจากเพื่อนหรือ
เปนความคาดหวงัของเพื่อนสนิท   มิไดเปนความตั้งใจเลือกดวยตนเองทาํใหมีความตั้งใจในการ
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ตัดสินใจศึกษาตอนอย  ดังงานวิจัยของ  Blissent (1978: 2212)  ทีพ่บวา  การเลือกโครงการศึกษา
เกี่ยวกับอาชพีของนักเรียน เกรด 12  สวนหนึง่เกิดจากความตองการของเพื่อน และบุคคลที่รูจักซึง่
สอดคลองกับงานวิจยัของ Astin (1993: abstract) และ วรัญญา เปรมฤทัย (2545: บทคัดยอ) ที่
พบวา  เพื่อนมีอิทธพิลมากในการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมและคานยิมโดยในการตัดสินใจเขาศึกษาตอ
เพื่อนจะมีสวนชวยกระตุนใหมีการกระทาํที่คลอยตามกนั   ดังนั้นจะเห็นวา เด็กที่ไดรับอิทธิพลจาก
เพื่อนจะมีลักษณะกระทําคลอยตามเพื่อนมิไดมีความตั้งใจเลือกดวยตนเองทาํใหความตั้งใจในการ
ตัดสินใจศึกษาระดับอุดมศึกษานั้นมีนอย แตในทางกลบักัน  เด็กที่อยูในชวงวยันีบ้างสวนอาจมีวฒุิ
ภาวะและมีความเปนตัวของตัวเองสูงตามทฤษฎีของ  Jung (1928 อางถงึใน Connell, 2001: 144) ที่
กลาววา  เดก็ในวัยนี้สวนหนึ่งพยายามทีจ่ะสรางเอกลกัษณในตนเอง  ตองการที่จะพึงพาตนเองใหได  
เด็กกลุมนี้ก็จะมีความคิดและมีความตั้งใจกระทาํสิ่งใดตามความคิดของตนเองซึ่งในทางการศึกษาตอ
ก็จะแสดงออกในรูปของความมัน่ใจและตั้งใจที่จะเขาศึกษาโดยไมไดรับอิทธิพลจากใคร 
 
 1.2 ปจจัยที่สามารถทํานายการตัดสินใจศกึษาตอระดับอุดมศึกษาของนิสิตนักศึกษาโครงการ
ผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
       ปจจัยที่มผีลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา หรือปจจัยที่สามารถรวมกัน
ทํานายความตั้งใจในการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษาในโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร จากผลการวิจัยพบวาม ี3 ปจจัยที่รวมกันทํานาย
ไดคือ เจตคติตอวิชาชพีครู อิทธิพลจากผูปกครอง และลักษณะมุงอนาคต โดยทั้ง 3 ปจจัยนั้น ไดผาน
การคัดเลือกเขาสูสมการโดยวิธกีารถดถอยพหุคูณโดยเพิ่มตัวแปรเปนขั้นๆ โดยปจจัยแรกที่เขาสู
สมการทาํนายคือ เจตคติตอวิชาชพีครู ซึง่เปนปจจัยทีม่ีความสมัพนัธกับการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษาดังที่กลาวมาแลวในขอ 1.1.1 เมื่อเขาสูสมการจะสามารถทาํนายได รอยละ 18.6 สวน
ปจจัยที่สองทีเ่ขาสูสมการทํานาย คือ อิทธพิลจากผูปกครอง โดยเมื่อรวมกับเจตคตติอวิชาชพีครูแลว 
สามารถทํานายไดเพิ่มข้ึนเปนรอยละ 21.3 และลักษณะมุงอนาคตเปนปจจัยที่สามทีเ่ขาสูสมการ ซึง่
เมื่อรวมกับ เจตคติตอวิชาชีพครู และอิทธพิลจากผูปกครอง สามารถรวมกนัทาํนายไดรอยละ 23.6 
จากสมการที่ไดพบวา ปจจัยที่สัมพนัธกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษาอีก 3 ปจจัยคือ  
เจตคติตอมหาวทิยาลยัที่ศกึษา เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร อิทธิพลจากเพื่อนไมเขาสูสมการ คือเปน
ตัวแปรที่ทาํใหอํานาจในการทํานายลดลงเมื่อนําไปรวมกบัปจจัยอื่นๆ ที่สัมพนัธมากกวา อาจเปน
เพราะวา เจตคติตอมหาวทิยาลัยที่ศึกษา และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร นั้นอาจเปลี่ยนแปลงได เมื่อ
ไดเขามาศึกษาแลว ซึง่ในการเก็บขอมูล ผูวิจัยไดทาํการวัดหลังจากทีน่ิสิตนักศกึษาไดตัดสินใจเขา
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ศึกษาแลวเปนระยะเวลาถงึ 1 ภาคการศกึษา ซึ่งระยะเวลาที่ผานมานั้นอาจทาํใหเจตคติเปลี่ยนแปลง
ไป เมื่อเทยีบกบักอนการเขาศึกษา สอดคลองกับ กมลรตัน หลาสุวงษ (2528: 231) ที่อธิบายไววา  
เจตคติสามารถเปลี่ยนแปลงได เนื่องจาก เจตคติเปนสิ่งที่ไดรับจากการเรียนรู หรือประสบการณของ
แตละบุคคล ถาการเรียนรู หรือประสบการณนั้นเปลีย่นแปลงไป เจตคติก็ยอมเปลี่ยนแปลงดวย 

       ในสวนของอิทธพิลจากเพื่อนที่ไมสามารถทาํนายได อาจเนื่องมาจากสาเหตุของ 
ขอคําถามที่อาจทาํใหเกิดความเขาใจไมตรงกัน วาเพื่อนที่กลาวถงึเปนเพื่อนระดับมธัยมศึกษา หรือ
เปนเพื่อนในระดับอุดมศึกษา กลาวคือ ในบางขอคําถามจะถามในเรื่องอิทธพิลจากเพื่อนที่เจาะจง
เกี่ยวกับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ซึ่งขอคําถามในลักษณะนี้นิสิตนักศึกษาจะพิจารณา
ถึงอิทธิพลจากเพื่อนสมัยมธัยมศึกษาอยางแนนอน แตในบางขอคําถามทีเ่ปนการวดัอิทธิพลจากเพื่อน
ในเรื่องทัว่ๆ ไป การตอบคําถามเหลานี้ อาจทาํใหเกิดความคลาดเคลื่อนได กลายเปนอิทธิพลจาก
เพื่อนในปจจุบัน ซึง่ไมไดเกีย่วของกับการตัดสินใจเขาศึกษาตอแลว จากความคลาดเคลื่อนที่เกิดขึ้น
นั้นจงึอาจทาํใหอิทธพิลจากเพื่อน ไมมีอํานาจมากพอ ในการทาํนายการตัดสินใจศึกษาตอ
ระดับอุดมศึกษาได  
       หรือถาพิจารณาจากการวิเคราะหทางสถิติ โดยการทดสอบนัยสาํคัญของβ จะพบวา 
ปจจัยที่ไมเขาสูสมการจะมคีา β ไมแตกตางจากศูนย หรือปจจัยเหลานั้นไมมีความสัมพันธเชงิเสนตรง
กับการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา จึงไมสามารถเขารวมในสมการทาํนายไดนั่นเอง   
 

2. ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนิสิตนักศึกษาโครงการผลิตครูการ 
ศึกษาขั้นพืน้ฐานระดับปริญญาตรี (หลักสตูร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
      2.1 ปจจัยที่มีความสัมพนัธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
            จากผลการวิจยัพบวา ปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร
คือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร โดยมีความสัมพนัธทางบวกอยางมนียัสําคัญที่ระดบั . 01 และอาชีพ
ของผูปกครองประเภทรับจาง แรงงาน มีความสัมพนัธทางบวกอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ . 05 โดย
สามารถอธิบายไดดังนี ้
  2.1.1 เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตร หมายถงึ ผูที่มเีจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดี ก็จะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรดี 
และผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรไมดี ก็จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมดี ทัง้นี้อาจเปน
เพราะ ลักษณะของผูที่มเีจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดีจะเปนผูที่เหน็ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตร
วาเปนวิชาที่มปีระโยชน ควรคาแกการศึกษา เมื่อเรียนวชิาคณิตศาสตรจะเรียนดวยความชอบ 
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เพลิดเพลนิ และปราศจากความกลัว (Aiken, 1976: 229 – 239) ซึ่งจะทําใหเขาสนใจ ตั้งใจเรียน ขยัน
และตั้งใจทํางานในวิชานัน้เปนพิเศษ ซึง่พฤติกรรมการเรยีนที่ดีเหลานี ้ยอมสงผลใหผลสัมฤทธิ์ที่ไดนั้น
ดีดวย ดังนั้น ผูที่มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรดี ก็ยอมสงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดี 
สอดคลองกับ Klavsmeir(1971 อางถงึใน ดวงจนัทร อันอาจ, 2532: 23) ที่ไดกลาวไวโดยสรุปวา  
คุณลักษณะของผูเรียน เปนสิ่งที่สําคัญที่สุดในการอธิบายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึง่หนึ่งใน 
คุณลักษณะนัน้คือ ความพรอมทางจิตใจ (Affective Characteristic) นั่นคือ ความสนใจและมีเจตคติ
ที่ดีตอส่ิงที่เรียน ซึง่สอดคลองกับ Bloom(1976) ที่ไดกลาวไวโดยสรุปวา ตัวแปรทีม่ีอิทธิพลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสวนหนึ่งคือ ตัวแปรที่เกี่ยวกับลักษณะดานจิตพิสัย (Affective Entry 
Behavior) นัน่คือ เจตคติตอเนื้อหาวิชาทีเ่รียนนัน่เอง จากทีก่ลาวมานั้นสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Deighan(1967: 195 -199),สิริวรรณ พรหมโชติ (2542: บทคัดยอ) และ อเนก เตชะสุข(2542: 90) ที่
พบผลตรงกนัคือ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
  2.1.2 อาชีพของผูปกครองประเภทรับจาง แรงงาน มีความสัมพนัธทางบวกกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  หมายถงึ  ผูที่มีผูปกครองทาํอาชีพรับจางแรงงานจะมีผลกบั
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรของตนเองทั้งนี้อาจเปนเพราะอาชพีผูปกครองเปนเกณฑการแบง
ชนชั้นทางสงัคมตัวหนึ่ง  ผูที่มีอาชพีที่สังคมยกยองก็จะมีหนามีตามีเกียรติทางสังคม ตางจากบาง
อาชีพที่สังคมไมใหการยอมรับมากนักทาํใหเกิดความแบงแยกความแตกตางระหวางกลุมอาชพี 
(Horton & Hunt, 1984: 252-255)  ซึง่ความแตกตางนี้ อาจสงผลมาถงึเด็ก  คือเด็กทีม่ีผูปกครองทาํ
อาชีพรับจางแรงงานอาจเกดิความคิดที่ไมตองการใหตนเองประกอบอาชีพเชนเดียวกับผูปกครอง  
ตองการยกระดับชนช้ันทางสังคมของตนเองใหสูงกวาทีเ่ปนอยู  ซึง่ในปจจุบันความสําเร็จทาง
การศึกษาก็มสีวนกาํหนดชนชั้นทางสงัคม ดังนั้นดวยความคิดนีก้็จะสงผลถึงความตั้งใจในการเรียน 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตามมา  ซึ่งการศึกษาในโครงการนี ้ จะตองเรียนวิชาคณิตศาสตรเปน
หลัก  จงึสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรดวยนัน่เอง 
 
 2.2 ปจจัยที่สามารถทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ของนิสิตนักศกึษาโครงการ
ผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 
       ปจจัยที่มผีลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรหรือปจจัยที่สามารถรวมกนัทํานาย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรไดนั้น   จากผลการวิจัยพบวาม ี 6 ปจจัยที่รวมกันทํานายได  คือ  
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ลักษณะมุงอนาคต   อาชพีของผูปกครองประเภทรับจางแรงงาน   รายได
ของผูปกครองระดับ  20,001 – 30,000  บาท  อาชีพของผูปกครองประเภทเกษตรกร  และอิทธพิลจาก
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เพื่อน  โดยทัง้ 6 ปจจัยนั้นไดผานการคัดเลือกเขาสูสมการโดยวิธีการถดถอยพหุคูณ  โดยเพิ่มตัวแปร
เปนขั้น ๆ  โดยปจจัยแรกทีเ่ขาสูสมการทํานายคือ  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรซึ่งสามารถทาํนายได
เพียงรอยละ 4.9 ที่ทํานายไดนอยมาก ทัง้นีอ้าจเปนเพราะ ความแตกตางของเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร 
ระหวางระดับมัธยมศึกษากบัระดับมหาวทิยาลยัทีม่ีความยากงายไมเทากัน  โดยในวิชาคณิตศาสตร
บางรายวิชาอาจมีความยากมาก ตองการความคิดในระดับสูงที่ตองใชเหตุผลในการพิสูจนทาง
คณิตศาสตร    ซึง่จากการสอบถามนิสิตนกัศึกษาสวนหนึ่งไมไดคาดคิดวาจะมกีารเรยีนในลกัษณะนี้   
จะชอบการเรยีนเนื้อหาทีม่กีารคํานวณมากกวาจงึทาํใหมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรเปลี่ยนแปลงไป
บาง ทาํใหสามารถทาํนายไดไมมากนกั สวนปจจัยตัวทีส่องที่เขาสูสมการทาํนายคือ  ลักษณะมุง
อนาคต  ถึงแมปจจัยลักษณะมุงอนาคตจะมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร
อยางไมมนีัยสาํคัญแตเมื่อนาํมาทํานายรวมกับเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ก็สามารถรวมทาํนายได
โดยทาํใหสมการมีอํานาจการทํานายเพิ่มข้ึน คือจากเดิมรอยละ 4.9  กลายเปนรอยละ 11.3  แตเมื่อ
พิจารณาสมัประสิทธิ์ของตัวทํานายแลว  จะพบวา  สัมประสิทธิ์ของลกัษณะมุงอนาคตมีคาติดลบ  นั่น
คอื  ผูที่มีลักษณะมุงอนาคตยิ่งสูงก็ยิง่ทาํใหผลสัมฤทธิ์ต่าํลง  ซึง่ขัดแยงกับผลการวิจยัของ  วนัชัย 
ดนัยตโนมุท (2535: บทคัดยอ) และ สุมิตรา เจิมพันธ (2545: บทคัดยอ) ทีพ่บวา  ลักษณะมุงอนาคต
สามารถทํานาย ผลสัมฤทธิท์างการเรียนได โดยมีความสัมพันธทางบวก  คือผูที่มีลักษณะมุงอนาคต
สูงก็จะทําใหม ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู  ที่เกิดผลขัดแยงเชนนี้อาจเกดิจาก วิชาคณติศาสตรที่เรียน
ตางกนั  กลาวคือเมื่อพิจารณาถึงลกัษณะมุงอนาคตของนิสิตนักศึกษากลุมนีท้ั้งหมดจะพบวาเปนกลุม
ที่มีลักษณะมุงอนาคตของขางสงู คือมีคาคะแนนเฉลีย่อยูที่  3.89   โดยผูที่มีลักษณะมุงอนาคตนอย
ที่สุดก็มีระดับคะแนนอยูที่  2.89 ซึ่งถือวายังอยูในเกณฑปานกลาง ไมอยูในขั้นนอย นัน่คือ  โดยรวม
แลวทุก ๆ คน  จะเปนผูทีม่ีลักษณะมุงอนาคตดี  ซึ่งกน็าจะทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดี  
แตเมื่อพิจารณาจากหลักสตูรของมหาวิทยาลัยแตละแหงจะพบวามหีลักสูตรที่แตกตางกัน   ซึ่งถาจะ
จัดกลุม  อาจจัดได เปนสองกลุมใหญ ๆ   คือกลุมทีเ่รียนวิชาแคลคูลัส ในภาคเรียนที่ 1 และกลุมที่ยงั
ไมไดเรียนวิชา แคลคูลัส ในภาคเรียนที ่1 โดยกลุมแรกนัน้เมื่อดูจากคาเฉลี่ยของลักษณะมุงอนาคตจะ
เทากับ  3.938  ซึ่งสูงกวาอกีกลุมหนึ่งที่มีคะแนนเฉลีย่ของลักษณะมุงอนาคตเทากับ  3.858  และเมื่อ
พิจารณาจากผลสัมฤทธิ์จากการเรียนคณติศาสตร จะพบวากลุมแรกจะมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
คณิตศาสตรนอยกวาอีกกลุมหนึง่ คือ  กลุมแรกจะมีคะแนนอยูที ่ 2.870  สวนอีกกลุมอยูที ่ 3.267  ผล
ที่เปนเชนนัน้อาจเปนเพราะกลุมที่มีลักษณะมุงอนาคตสูงอาจมีความตองการศึกษาในมหาวทิยาลัยที่
มีการจัดการเรียนการสอนที่เนนวิชาคณิตศาสตรมาก ๆ เพราะนิสิตนักศึกษากลุมนี้เปนกลุมเดยีวกับผู
ที่มีคะแนนวชิาคณิตศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสูง  คือเปนบุคคลที่มีความสามารถทาง
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คณิตศาสตรดี แตเมื่อไดเขามาศึกษาแลวอาจพบกับปญหาวาปรับตัวไมไดเพราะเนื้อหาวิชาอาจ
แตกตาง จากมัธยมศึกษามากเกนิไป  ประกอบกับบางมหาวิทยาลยัใหมีการเรียนวชิา  ฟสิกส  เคมี
และชีววทิยาเขาควบคูไปดวย  ทําใหนิสิตนักศึกษาไมสามารถทุมเทใหกับวิชาคณิตศาสตรไดเต็มที่  
เพราะพะวงวาตองทาํคะแนนวิชาอื่นใหดดีวย  จึงจะรักษาสภาพความเปนนิสิตนักศึกษาทุนไวไดตาม
เงื่อนไขทีว่า  ในแตละปการศึกษาตองมีคะแนนสะสมรวมทกุวิชาไมต่าํกวา 2.75  จึงทาํใหเด็กกลุมนี้มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมดเีทาที่ควร  ในทางกลับกับ  กลุมที่มีลักษณะมุงอนาคตนอยกวาจะเปนกลุม
ที่เลือกเรียนในมหาวทิยาลยัที่มกีารจัดหลักสูตรในภาคเรียนแรกเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ยังมีเนื้อหา
คลายคลึงกับเนื้อหาระดับมธัยมศึกษาอยู  ทาํใหนิสิตนักศกึษาปรับตัวได  และมีความพรอมที่จะเรียน  
เพราะอยางไรนิสิตนักศกึษากลุมนี้เปนกลุมที่มีความสามารถทางคณติศาสตรดีอยูแลว  คือมีคะแนน
เฉล่ียวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมากกวา  3.00 ทุกคนอยูแลว  จึงทําใหเรียนวิชา
คณิตศาสตรที่จัดใหในภาคเรียนที ่1 ไดไมยากนัก ซึ่งทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของ
กลุมนี้สูงกวานั่นเอง 
 ปจจัยที่สามทีเ่ขาสูสมการคอื  อาชพีของผูปกครองประเภทรับจางแรงงานซึ่งเปนปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรดังทีก่ลาวมาแลวในขอ 1.2  ซึง่ปจจัยนี้เมื่อเขาสู
สมการ  แลวทาํนายรวมกับปจจัยเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรและลักษณะมุงอนาคตจะทําใหสมการมี
อํานาจในการทํานายเพิม่ข้ึน  คือเปนรอยละ 13.7 
 ปจจัยที่ส่ีที่เขาสูสมการคือ  รายไดของผูปกครองระดับ  20,001 – 30,000  บาท ถงึแมวาจะ
เปนปจจัยที่ไมไดมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรอยางมนีัยสําคัญ  แตเมือ่
รวมกับปจจัยเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ลักษณะมุงอนาคต  และอาชพีของผูปกครองประเภทรับจาง
แรงงานแลวสามารถรวมกนัทํานายไดมากขึ้น  คือเพิ่มอํานาจการทาํนายขึ้นเปนรอยละ  16.2 ซึ่งเหตุที่
รายไดของผูปกครองสามารถทํานายไดนัน้  อาจเปนเพราะรายไดของผูปกครองอาจเปนสวนสนับสนุน
ทางการศึกษา  คอืสามารถสนับสนนุในดานอุปกรณการศึกษา   หรืออาจสนับสนนุใหไดเรียนพิเศษ
เพิ่มเติมเพื่อแกไขขอบกพรองทางการเรียน  หรือทําใหเรียนดีข้ึนกวาเดิมจากที่ดีอยูแลว   ซึ่งผูปกครอง
ที่มีรายไดอยูในระดับสูงก็สามารถสนบัสนนุไดดีกวาผูทีม่ีรายไดนอยกวา (Horton & Hunt, 1984: 
252-255) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ  Deutsch และ Brown(1964: 24 – 35)  ทีพ่บวาการเปน
สมาชิกของครอบครัวที่มีฐานะเศรษฐกจิตํ่าจะเปนเครื่องชี้ถึงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ
สติปญญาต่ําเชนเดียวกนั และของ Wright และ Bean (1974: abstract)  ที่พบวานกัศึกษาที่มีฐานะ
ทางเศรษฐกิจและสังคมสูงจะสามารถประสบความสาํเร็จในการเรียนระดับวิทยาลัยไดดีกวานักศึกษา
ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา 
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 ปจจัยทีห่าที่เขาสูสมการคือ  อาชีพของผูปกครองประเภทเกษตรกร  ปจจัยนี้เมื่อเขาสูสมการ
และทํานายรวมกับปจจัยทั้ง 4 ที่กลาวมาขางตน  จะทาํใหสมการมีอํานาจทํานายเพิม่ข้ึนอีก  คือ  เพิ่ม
เปนรอยละ  21.0   เหตทุี่ปจจัยนี้สามารถทํานายไดอาจเนื่องจากเหตผุลเดียวกนักบัปจจัยอาชพีของ
ผูปกครองประเภทรับจาง  แรงงาน  กลาวคือ  อาชพีเกษตรกรอาจเปนอาชพีหนึง่ทีท่าํงานหนกัและไม
คอยมีบทบาทีเ่ดนชัดในสังคมมากนัก  เนื่องจากเปนอาชพีที่มีรายไดคอนขางนอยและไมคอยมั่นคง  
นิสิตนักศกึษาที่มีผูปกครองประกอบอาชพีนี ้อาจตองการที่จะประกอบอาชีพที่ดีกวา มัน่คงกวา  จึงมี
ความมุงมัน่  ตั้งใจศึกษาเพือ่ใหประสบความสําเร็จในการเรียน  ซึง่ในโครงการนี้มีการรับประกันวา  
ถาสามารถจบการศึกษาดวยคะแนนเฉลี่ยสะสมในวชิาเอก และวิชารวมถงึ 2.75  จะมีการบรรจุใหเขา
รับราชการครู  ซึ่งนับไดวาเปนอาชพีทีม่ีเกยีรติและมีความมั่นคงเปนทีต่องการของผูปกครองใน   
หลาย ๆ ครอบครัวนั่นเอง 
 ปจจัยสุดทายที่เขาสูสมการคือ  อิทธพิลจากเพื่อนปจจัยนี้เปนปจจัยสุดทายที่รวมกับปจจัยทั้ง 
5 ที่กลาวมาแลวขางตน  แลวทาํใหสมการมีอํานาจทํานายสูงสุดถึง  รอยละ  23.2   ทั้งนี้อาจเปน
เพราะการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยนอกจากจะมีการเรียนในชั้นเรียนแลว  ยงัตองมีการทํากิจกรรม
นอกชัน้เรียนดวย  เพื่อสรางความสัมพันธกับเพื่อนใหม  เนื่องจากการเขาศึกษาในชัน้ปแรก  เปนการ
รวมกันของเดก็ตางที่มา ทางมหาวทิยาลยัก็จะมกีารจัดกิจกรรมใหนิสิตนักศึกษาไดทํารวมกนั  เพือ่ให
สนิทสนมกนัมากขึ้น  ดังนัน้การคบเพื่อนจงึมีความสําคญั คือผูที่ใหความสาํคัญกับเพื่อนมากก็จะมี
ลักษณะคลอยตาม การกระทําของเพื่อน  คือถาเพื่อนที่คบดวยนั้นใหความสําคัญกับการเรียนไมพะวง
แตกับการทาํกิจกรรมตนเองก็จะใสใจในการเรียนตาม  แตถาเพื่อนใหความสําคัญกับกิจกรรมไมสนใจ
เรียน ตนเองกจ็ะทาํตามเพื่อนเพราะกลวัวาเพื่อนจะไมคบดวย  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจยัของ  สมหวงั  
พิธิยานวุัฒน  (2524: 137-151) ที่พบวา  การขาดเรยีน  ไมอานหนังสอื  ไมเขาหองเรียน  เพราะเพือ่น
ชวนไปเที่ยว เปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหนักศึกษาตองออกจากมหาวทิยาลัยกลางคัน  เพราะไมไดอุทิศ
เวลาใหกับการศึกษาเลาเรียนพอ และสอดคลองกับ Feldman และ Newcomb (1973: abstract) ที่
กลาวไวโดยสรุปวา อิทธพิลของเพื่อนที่มตีอนิสิตนักศึกษาคือ เพื่อนสามารถเกื้อหนนุการกําหนด
วัตถุประสงคในการเรียนและวิชาการไดในบางโอกาส ชวยใหนิสิตนกัศึกษามีความมั่นใจ และพอใจใน
ตนเองยิง่ขึ้น ตอบสนองความสนใจของนสิิตนักศึกษาทีไ่มไดรับการตอบสนองทางดานวชิาการ หรือ
ลมเหลวทางวชิาการมาแลว และมีสวนในการชักจงูใหเลิกลมการศึกษา หรือลาออกจากสถาบนั 
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

1.1 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการตดัสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา 
จากผลการวิจยัทีพ่บวา เจตคติตอวิชาชีพครู อิทธิพลจากผูปกครอง และลักษณะมุง 

อนาคต  เปนปจจัยทีม่ีผลตอความตั้งในในการตัดสินใจตอระดับอุดมศึกษา ในโครงการผลิตครู
การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร ดังนัน้ทางโครงการและทาง
มหาวิทยาลยัควรนําผลการวิจัยมาปรบัใชเพื่อเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาโครงการ  ดังนี ้

1.1.1 นํามาใชสําหรบัการพิจารณารับนิสิตนกัศึกษาเขามาในโครงการ  กลาวคือ  
ในการพิจารณารับเลือกบคุคลเขาศึกษาตอ สวนหนึ่งนาจะพจิารณารบันิสิตนักศกึษาที่มีความตัง้ใจ
จริงที่จะเขาศกึษาในโครงการนี้ มากกวา บุคคลที่ไมไดมีความตัง้ใจเทาที่ควร  คือ  เมื่อพิจารณาจาก
ปจจัยที่สงผลนั้น  ดานเจตคติวิชาชพีครู  ทางโครงการกจ็ัดใหมีการสอบวัดแววความเปนครู นัน่ถือวา
เหมาะสมแลวที่จะนํามาคัดแยกบุคคลที่มเีจตคติตอวิชาชีพครูได  สวนอิทธิพลจากผูปกครองและ
ลักษณะมุงอนาคตนั้น อาจพจิารณาไดจากการสอบสัมภาษณ  เพราะมีเด็กสวนหนึ่งที่เขาโครงการมา
ดวยความไมตั้งใจเทาที่ควร ซึ่งเกิดมาจากความคาดหวงัของผูปกครองที่ตองการใหไดเรียนในโครงการ
เพื่อที่จะไดรับทุนเรียนฟรี  และจบมาก็ไดทํางานทนัที  ทําใหตองทาํตามผูปกครองโดยตนเองไมไดเต็ม
ใจเทาไรนกั  โดยสังเกตไดจากคาเฉลีย่ของอิทธพิลจากโครงการเทากบั 3.21  ซึง่อยูในระดับปานกลาง 
ดังนัน้ในกระบวนการสอบสมัภาษณ  ควรจะมีการพิจารณาเหตทุี่เขามาศึกษาของเดก็ ซึ่งอาจจะใช
กระบวนการทางจิตวทิยาสอบถามเพื่อใหไดคําตอบที่แทจริงได  โดยในขอคําถามอาจพิจารณาถึง
ลักษณะมุงอนาคตของเด็กดวย  คือพิจารณาถึงการวางแผนในการเลอืกโครงการนี้ และแผนที่จะ
ทําตอไปในอนาคต  เพื่อทาํใหไดนิสิตนักศกึษาที่มีความมุงมัน่ตั้งใจจรงิ ๆ เขามาในโครงการ  ซึ่งจะมี
แนวโนมทําใหโครงการสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี  

1.1.2 นํามาใชในการปรับแกเงื่อนไขของโครงการ  กลาวคือ  นอกจากการทาํนาย  
ความตั้งใจในการศึกษาตอในโครงการแลว  ในสวนของปจจัยบางประการก็มีความนาสนใจที่จะศึกษา 
นั่นคือ  ปจจัยอิทธิพลจากโครงการ  จากคาเฉลี่ยของคะแนนรายขอคําถาม (ดังแสดงไวในภาคผนวก) 
จะพบวานิสิตนักศึกษาสวนใหญจะเลือกเขามาศึกษาในโครงการนี้เพียงเพราะโครงการนี้มทีุนให  มี
การรับรองวาจะมีงานใหทาํ  มีการใหใบประกอบวิชาชีพครู  แตไมสามารถยอมรับไดในเงื่อนไขการ
ชดใชทุนคนืหากทาํผิดสัญญา  โดยคิดวาตองชดใชคืนมากเกินไป  เร่ืองการปฏิบัตกิารสอนไมต่ํากวา
หนึง่เทาของระยะเวลาที่ไดรับทุนนัน้ก็คิดวาเกนิไป  และที่สําคัญที่สุดคือเงื่อนไขที่ตองใหนิสิตนักศึกษา
ทุกคนมีคะแนนเฉลี่ยสะสมรวมทกุวิชาในแตละปการศึกษาไมต่ํากวา  2.75  นั้น  นิสิตนักศึกษาเกอืบ
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ทุกคนคิดวาไมเหมาะสม  จนทาํใหขอคําถามนี้ไมสามารถจําแนกกลุมที่ยอมรับในเงื่อนไขไดดี  กบั
ยอมรับไดไมดีออกจากกันได  ทาํใหขอคําถามนีถู้กคัดออกไปหลังจากการนําไปทดลองใช  ซึง่จากการ
สอบถาม  มนีสิิตนักศึกษาจาํนวนไมนอยที่มีความกงัวลวาตนเองจะตองพนสภาพจากการเปนนสิิต
นักศึกษาทุน  เพราะทําคะแนนไดไมถงึ  2.75  และถาหากตองถกูใหพนสภาพจริงก็มีความลาํบากใน
การชดใชทนุ  ทําใหนิสิตนักศึกษาไมมีความสุขในการเรียน  ดังนั้น  ทางโครงการอาจมีการปรับแก
เงื่อนไข  โดยอาจมีการผอนผันเรื่องระยะเวลาในการชดใชทุนคนื  หากผิดสัญญาในกรณีที่มปีญหาใน
ดานการเรียน   หรือในเรื่องของคะแนนอาจพิจารณาเปนรายวิชา เชน เฉพาะวชิาเอก ตองมีคะแนน
รวมไมต่ํากวา 2.75 แตคะแนนรวมทุกวิชาตองไมต่ํากวา 2.5 หรืออาจพิจารณาเฉพาะปการศึกษา
สุดทาย  โดยใหนิสิตนักศึกษามีโอกาสปรับตัว  และทําคะแนนใหถึงที่กาํหนดไวได เพราะการเรียนใน
ชั้นปที ่1 หรือปที่ 2 นิสิตนกัศึกษาอาจยังมีการปรับตัวในการเรียนในมหาวิทยาลยัยังไมดีพอ จึงยังมี
ปญหาในการเรียนอยูมาก  อยางไรก็ตาม ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือ ควรมีการสื่อสารกับนิสิตนักศึกษา  ชีแ้จง  
และใหคําปรึกษาอยางสม่าํเสมอ  ทําความเขาใจใหตรงกัน  ซึง่จะทําใหนิสิตนักศึกษาที่เรียนอยูนัน้มี
ความสุขในการเรียนมากขึ้น มีเจตคติที่ดีตอโครงการ และจะเปนตัวอยางใหกับนิสิตนักศึกษารุนตอไป 
ซึ่งจะทําใหโครงการมีคุณภาพยิง่ขึ้นดวย 

1.2 ขอเสนอแนะเกี่ยวกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
จากผลการวิจยัทีพ่บวา  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ลักษณะมุงอนาคต  อาชพีของ 

ผูปกครองประเภทรับจางแรงงาน รายไดของผูปกครองระดับ 20,001 – 30,000  บาท อาชีพของ 
ผูปกครองประเภทเกษตรกร  และอิทธพิลจากเพื่อน  มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร   
ดังนัน้ควรมีการนําผลการวิจยัมาปรับใชเพือ่เปนสวนหนึง่ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  ดังนี้  

1.2.1 ขอเสนอแนะสาํหรับนิสิตนักศึกษา 
จากผลการวิจยัที่ได  ปจจัยที่สําคัญทีเ่กี่ยวของกับตัวนสิิตนักศึกษาเอง  คือ  เจตคติ 

ตอวิชาคณิตศาสตร  และอิทธิพลจากเพื่อน  เนื่องจากเจตคติเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได  การทีน่ิสิต
นักศึกษาไดเขามาศึกษาในโครงการ  ตองเจอกับอุปสรรคมากมายในการเรียน  โดยเฉพาะวิชา
คณิตศาสตรที่เปนวิชาเอก  ซึ่งมีเนื้อหาที่แตกตางจากระดับมัธยม  อาจทําใหหลายคนเกิดความทอแท  
ไมชอบ  และกลับกลายเปนมีความรูสึกไมดีตอวิชาคณิตศาสตร  เมื่อมคีวามรูสึกไมดมีากขึ้น  อาจทํา
ใหผลการเรียนตกต่ําลง  ดงันั้น  นิสิตนกัศึกษาจงึควรรีบปรับตัว  ยอมรับในส่ิงทีจ่ะตองเจอ ใฝหา
ความรูดวยตนเอง  เพื่อใหมีผลสัมฤทธิ์ทีด่ีที่สุด  อีกประการหนึง่คือ  การคบเพื่อน  การศึกษาในระดับ
มหาวิทยาลยั เพื่อนก็มีสวนสําคัญ เนื่องจากเพื่อนสวนใหญเปนกลุมเพื่อนใหมทีเ่พิง่พบเจอกนั  การใช
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ชีวิตจนกวาจะจบการศึกษาก็มักจะขึน้อยูกับเพื่อนกลุมนี้  ดงันัน้นิสิตนักศึกษาเองตองมีความเชื่อมั่น
ในตนเอง  ไมควรคลอยตามเพื่อนมากนกั  ตองรูจักแบงเวลาของตนเองใหได  ไมตดิเพื่อนมากเกนิไป  
และไมควรทําตัวที่ไมดีใหสังคมไมยอมรับ เพราะจะทาํใหมีปญหาในการเขาสังคม  การจะตัดสินใจทํา
อะไรควรใชวิจารณญาณใหดี  แลวจะทําใหประสบความสําเร็จในการเรียนได  สวนในเรื่องปจจัยทีต่ิด
ตัวมาแตเดิม  คือลักษณะมุงอนาคต  อาชพีและรายไดของผูปกครอง  ปจจัยเหลานีม้ักจะเปนแรงจูงใจ
หรือแรงผลักดันที่ติดตัวมาตัง้แตแรก  ดังนัน้นิสิตนักศึกษาทุกคนควรตระหนักถงึจุดมุงหมายของ
ตนเองในการมาศึกษาแลวพยายามทาํใหไดตามที่ตัง้ใจ  ทุนการศึกษาที่ไดก็ควรใชในทางสนับสนุน
ทางการเรียนของตนเอง  อาจจะใชชื้ออุปกรณการเรียน  หนงัสือ  หรือเรียนพเิศษเพิม่เติม  ก็จะทําใหมี
ผลสัมฤทธิ์ที่ดเีพิ่มข้ึนได 

1.2.2 ขอเสนอแนะสาํหรับโครงการและมหาวิทยาลัย 
1.2.2.1 ควรมีการสรางเสริมเจตคติที่ดีตอวิชาคณติศาสตรใหกับนิสิตนักศกึษา   

โดยอาจจะมีการสอนเสริม  เพื่อใหนิสิตนักศึกษาเขาใจในการศึกษามากขึ้น  อาจจะจัดโดยรุนพีห่รือ
เพื่อนที่มีความสามารถ  ซึ่งจะทาํใหผูที่หวาดกลัวเนื้อหาวิชาใหม  กลับมามีเจตคติทีด่ีดังเดิม และ
พรอมที่จะศึกษาตอไปได 

1.2.2.2 ควรมีการตรวจสอบการทาํกิจกรรมของนสิิตนักศึกษา ไมใหมีการทาํ 
กิจกรรมที่มากเกินความจาํเปน  และกิจกรรมควรเปนกจิกรรมที่เปนประโยชน สงเสริมมิตรภาพในหมู
คณะ  และสงเสริมความสามารถของแตบคุคล  ใหทุกคนมีความมัน่ใจในตนเองรูจักชวยเหลือพึ่งพา
ระหวางเพื่อน  จะชวยลดปญหาการติดเพื่อนเกเรหรือติดกิจกรรมจนเสียการเรียน 

1.2.2.3 ควรมีการใหนสิิตนักศึกษาเขาอบรมปลูกฝงจิตสํานึก  ใหคํานึงถงึ 
เปาหมายในอนาคต  เพราะอาจมีประโยชนตอตัวนิสิตนกัศึกษาเอง  เหมือนเปนการเตือนใหทุกคน
ระลึกอยูเสมอวาตนมาเรียนเพราะอะไร และเพื่ออะไร  ซึ่งจะทําใหนิสิตนักศึกษาควบคุมตนเองให
ศึกษาจนประสบความสาํเร็จได 
  

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
  2.1  เนื่องจากแตละมหาวิทยาลัยมกีารจัดหลักสูตรคอนขางแตกตางกนั  ซึ่งอาจทาํ
ใหอํานาจการทํานายของสมการนัน้มีคาไมมากนัก  ในการวิจยัครั้งตอไปอาจใหมีการทํานายจําแนก
ตามกลุมมหาวิทยาลัยที่มกีารจัดหลักสูตรคลายคลึงกนั  ซึ่งนาจะทาํใหทาํนายไดแมนยาํมากขึ้น 
  2.2  ปจจัยบางประการที่นาํมาทาํนาย  ซึง่นาจะเปนตวัทาํนายที่ดีแตกลับไมสามารถ
ทํานายได อาจเกิดกระบวนการเก็บขอมูล  ดังเชนปจจัยการรับรูความสามารถของตนเองทาง
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คณิตศาสตร  เปนปจจัยที่เหมาะกับการศกึษาผลสัมฤทธิ์ในเรื่องเดียวกันกับเครื่องมอืที่สราง  และควร
วัดสิ่งทีจ่ะทาํนายหลงัจากวดัการรับรูความสามารถนัน้เสร็จส้ินลงแลว  ดังนั้นในการทําวิจัยครั้งตอไป 
ถาจะมีการใชปจจัยการรับรูความสามารถของตนเอง  ควรจะมีการทดสอบกลุมประชากรกลุมที่เรียน
เหมือนกนั  โดยสรางเครื่องมอืวัดความรูเร่ืองใด กท็ดสอบความรูเร่ืองนั้นหลังจากทาํการวัดการรบัรู
ความสามารถเสร็จส้ินลงแลว  ซึง่นาจะทาํใหไดผลที่สอดคลองและชัดเจนมากยิง่ขึ้น 
  2.3  ควรมกีารทําวิจัยทดสอบสมการทํานายอีกครั้ง เพื่อตรวจสอบวาสมการนีท้าํนาย
ไดดีจริงหรือไม ซึ่งถาพบวาสมการที่ใชมีการทํานายไดนอย ก็ควรจะมกีารศึกษาถึงปจจัยอื่น ๆ เพิม่เติม
มาเปนตัวทาํนาย เชน ในสวนของการตัดสินใจตอระดับอุดมศึกษา อาจเพิ่มปจจัยอิทธิพลจากโรงเรยีน
เดิม  หรือบุคลิกภาพสวนบุคคลเขามาชวยทํานาย  และในสวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ก็อาจเพิ่มปจจัยความพงึพอใจในการเรียนการสอนเขามาชวยทาํนาย ก็นาจะทําใหได 
สมการที่แมนยํา  และสามารถใชของนิสิตนักศึกษาโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับ
ปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตรไดจริงมากยิง่ขึ้น 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
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แบบสอบถาม 
 

ปจจัยทีม่ีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คณิตศาสตรของนิสิตนักศึกษาชัน้ปที ่1 โครงการผลิตครูการศึกษาขัน้พื้นฐานระดับปริญญาตรี  
(หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร 

 
คําชี้แจง 

แบบสอบถามนี้จัดทาํขึ้นเพือ่ศึกษาปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางจิตวิทยาสังคมที่มีผลตอการตัดสินใจ
ศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนิสิตนักศึกษาชัน้ปที ่1 โครงการผลิต
ครูการศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบัปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร  

ในฐานะที่ทานเปนนิสิตนกัศึกษาในโครงการ ผูวิจัยใครขอความรวมมอืจากทานในการตอบ 
แบบสอบถามการวิจยัครั้งนี ้คําตอบเหลานี ้ไมมีคําตอบทีถู่กหรือผิด  จึงขอใหทานตอบตามความคิดเห็น  
ความรูสึกที่แทจริงของทาน ผูวิจัยขอรับรองวา ขอมูลทีท่านใหทั้งหมดจะเปนความลับและนําเสนอ 
ผลการวิจยัในภาพรวมเทานัน้  

 
ลักษณะของแบบสอบถาม 

  ลักษณะของแบบสอบถามแบงเปน 2 สวน คือ  
1. แบบสอบถามปจจัยดานสถานภาพของผูเรียนมีลักษณะเปนอัตนยัใหเติมคําตอบ และเปนขอให

เลือกตอบ (Checklist) โดยใหผูตอบไดเติมขอมูลที่แทจริงในชองวางที่เตรียมให 
2. แบบสอบถามปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสมัฤทธิท์าง 

การเรียนคณิตศาสตร มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ โดยใหผูตอบไดเติมขอมูลที่แทจริง
ในชองวางที่เตรียมให 
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ตัวอยางของแบบสอบถามและการตอบของนิสิตนกัศึกษา 

 
คําชี้แจง  ใหนสิิตนักศึกษาใสเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุดตามความคิดเหน็
ของนิสิตนกัศึกษา เพื่อที่จะดูวานิสิตนักศกึษามีความคดิเห็น หรือความรูสึกเชนเดยีวกับขอความหรือไมมาก
นอยเพียงใด ดังนัน้คําตอบจึงไมมี ถูก ผิด  และกรุณาตอบใหครบทุกขอ 

 
ตัวอยาง 

 
ขอความ จริงที่สุด จริง ไมแนใจ ไมจริง ไมจริงที่สุด 

ขาพเจาคิดวาวิชาคณิตศาสตรงาย               
        

จากตาราง   หมายความวา นิสิตนักศกึษาคิดวา วิชาคณติศาสตรงายนัน้ ไมจริงที่สุด 
 
  
 
 

ผูวิจัยขอขอ
 
   
   
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขอความกรุณาใหทานตอบคําถามใหครบทุกขอ ถาทานเวนไมตอบเพียงหนึ่งขอ แบบสอบถามทั้งชุด 
จะไมสามารถนําไปใชไดเลย 
บคุณนิสิตนักศกึษาทุกทาน ที่ไดใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามครั้งนี ้

     นางสาว ฐิติพร ลินิฐฎา 
    นิสิตปริญญาโท สาขาการศึกษาคณิตศาสตร 
     จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบสอบถาม 
 

ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
คําช้ีแจง : ใหนิสิต/นักศึกษาเติมขอความหรือใสเครื่องหมาย  ลงใน (    ) หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริง 
                มากที่สุดของทาน ขอละหนึ่งคําตอบ และกรุณาตอบใหครบทุกขอ 

      
                      เฉพาะผูวิจัย 

1. มหาวิทยาลัย   ………………………………………… 
2. เพศ           c2[   ]  

  (    ) ชาย  (    ) หญิง        
 3. จํานวนพี่นอง ……… คน ทานเปนบุตรคนที่ ……….                      c3.1[   ]  c3.2[   ]

 4. คะแนนวิชาคณิตศาสตร 1 ที่ทานใชในการสอบเขาโครงการนี้ ……………….      c4[   ] 
 5. เกรดเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรที่ทานไดรับจากการสอบจบชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย …………        c5[   ] 
 6. เกรดวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547   (ถามีหลายวิชา โปรดระบุทุกวิชา)   c6[   ] 
         วิชาที่  1.  ………………………………………..…  เกรดที่ได  …………..         

 2.  ………………………………………..…  เกรดที่ได  ………….. 
          3. …………………………………………..  เกรดที่ได  …………… 
 4. …………………………………………..  เกรดที่ได  ……………  
7. ผูปกครองที่เปนผูอุปการะหลักในการสนับสนุนทางการเลาเรียน (โปรดระบุเพียง 1 ขอ)  c7[   ] 
 (    ) บิดา  (    ) มารดา  (    ) อื่นๆ ระบุ…………………  
 8. ระดับการศึกษาของผูอุปการะ        c8[   ] 

(    ) ต่ํากวา ป.4  (    ) จบ ป.4 (    ) จบ ป.6 หรือเทียบเทา 
  (    ) จบ ม. ตน หรือเทียบเทา   (    ) จบ ม. ปลาย หรือเทียบเทา 
  (    ) จบ อนุปริญญาหรือเทียบเทา  (    ) จบ ปริญญาตรี หรือเทียบเทา 
  (    ) จบ สูงกวาปริญญาตรี 

9. อาชีพของผูอุปการะ         c9[   ] 
  (    ) รับจาง แรงงาน          (    ) เกษตรกร (ทํานา ทําไร ทําสวน) 
  (    ) คาขายหรือประกอบธุรกิจสวนตัว         (    ) พนักงานบริษัท รัฐวิสาหกิจ เอกชน 
  (    ) ครู อาจารย (ภาครัฐบาล หรือเอกชน)    (    ) รับราชการอื่น 
                     (    ) อื่นๆ ระบุ............................... 
 10. รายไดของผูอุปการะ         c10[   ]  
        (    ) ต่ํากวา 5,000 บาท / เดือน  (    ) 5,001 – 10,000 บาท / เดือน 
  (    ) 10,001 – 20,000 บาท / เดือน  (    ) 20,001 – 30,000 บาท / เดือน 
  (    ) 30,001 บาทขึ้นไป / เดือน 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
คําช้ีแจง : ใหนิสิต/นักศึกษาใสเครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุดตามความคิดเห็น 

                              ของนิสิตนักศึกษา ขอละหนึ่งระดับ 
ตอนที่ 2.1 ความคิดเห็นตอวิชาคณิตศาสตร 

ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็น
ดวย ไมแนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
ที่สุด 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทาทายความสามารถของมนุษย  
    ในการเรียน……………………………………………………. 
3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ถาไมไดเรียนก็ไมเปนไร  
    ไมเสียหาย…………………………………………………….. 
4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรจะตองลดเวลาเรียนลงแลว   
     ไปเพิ่มเวลาวิชาอื่นแทน……………………………………. 
5.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนรากฐานสําคัญในการ 
     ประกอบอาชีพ………………………………………………. 
6. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ยากที่สุดเมื่อเทียบกับวิชาอื่นๆ 
7. เมื่อถึงเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตรขาพเจาจะรูสึกไม  
    อยากไปเรียน……………………………………………….. 
8. วิชาคณิตศาสตรทําใหขาพเจาเกิดความทอถอย 
      ในการเรียนหนังสือ…………………………………... 
9. ขาพเจารูสึกตื่นเตนมากที่จะไดเรียนเนื้อหา 
      คณิตศาสตรใหมๆ……………………………………. 
10. ขาพเจาอยากเรียนวิชาเอกอื่นมากกวาเอก 
      คณิตศาสตร…………………………………………. 
11. ถาขาพเจาขาดเรียนวิชาคณิตศาสตร ขาพเจาจะรีบ 
      ตามจดสมุดจดงาน และรีบทําการบานสงทันที……... 
12. ขาพเจามักจะอานหนังสือ วารสาร หรือเอกสารทาง   
      คณิตศาสตรเพิ่มเติมจากที่อาจารยสอน…………….. 
13. ขาพเจาพยายามทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมใหมากเทาที่ 
      จะเปนไปได……………………………………... 
14. ขาพเจามักจะหลีกเลี่ยงการเรียนเนื้อหาวิชา 
      คณิตศาสตรที่ลึกซึ้งกวานี้…………………………… 
15. เมื่อเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองใดไมเขาใจ ขาพเจาก็  
      จะไมสนใจเรื่องนั้นอีก………………………………... 

…..… 
 

…..… 
 

…..… 
 

…….. 
 

….... 
……… 

 
……. 

 
……. 

 
…… 

 
…….. 

 
…….. 

 
…….. 

 
…….. 

 
…….. 

 
…….. 

…..… 
 

…..… 
 

…..… 
 

…….. 
 

….... 
……… 

 
……. 
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ตอนที่ 2.2 ความคิดเห็นตอวิชาชีพครู 

     ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไม 

เห็นดวย 
ไมเห็น
ดวยที่สุด 

1. อาชีพครูเปนอาชีพที่สังคมยอมรับและยกยอง………... 
2. อาชีพครูเปนอาชีพที่มีเกียรติ………………………….. 
3. อาชีพครูเปนอาชีพที่ม่ันคง…………………………….. 
4. อาชีพครูเปนอาชีพที่ไมคอยกาวหนา………………….. 
5. อาชีพครูในปจจุบันไมใชแมพิมพของชาติแลว………... 
6. อาชีพครูเปนอาชีพที่นาเบื่อ…………………………… 
7. อาชีพครูเปนอาชีพที่เครียด …………………………. 
8. อาชีพครูเปนอาชีพที่ทําใหรูสึกลําบาก……………… 
9. ขาพเจารูสึกภูมิใจที่ในอนาคตจะไดเปนครู………….. 
10. ขาพเจารูสึกมีความสุขที่จะไดใหความรูแกผูอื่น… 
11. ขาพเจาหลีกเลี่ยงที่จะเขาอบรมเพิ่มเติมความรูนอก 
       เหนือจากหลักสูตรที่มีอยู………………………….. 
12. ขาพเจาจะเขารวมกิจกรรมหรือโครงการที่ฝกประสบ- 
      การณทางดานการสอนเฉพาะที่คณะบังคับเทานั้น..... 
13. ขาพเจาพยายามที่จะหาเทคนิควิธีการสอนในเนื้อหา
แตละเรื่องเพื่อทําใหการเรียนการสอนในเรื่องนั้นๆงายขึ้น 
14. ขาพเจาจะพยายามทําความรูจักผูที่อยูในวงการการ 
ศึกษาเพื่อแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณรวมกัน… 
15. ในเวลาวางขาพเจาจะฝกทักษะทางการสอนเสมอ…. 
 

……… 
………. 
………. 
………. 
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ตอนที่ 2.3 ความคิดเห็นตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา 

          

ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไม 

เห็นดวย 
ไมเห็นดวย
ที่สุด 

1. มหาวิทยาลัยนี้มีคุณภาพเปนที่ยอมรับของสังคม…….. 
2. คณาจารยในมหาวิทยาลัยนี้มีความรูความสามารถ   
    เปนที่ยอมรับโดยทั่วไป………………………………… 
3. มหาวิทยาลัยนี้เปนมหาวิทยาลัยที่สรางประโยชนใหแก 
    สังคม…………………………………………………... 
4. การมาเรียนที่มหาวิทยาลัยนี้ไมไดชวยทําใหขาพเจา  
    หางานทําไดงายขึ้น……………………………………. 
5. มหาวิทยาลัยนี้มีประเพณีที่นาเคารพและสืบทอด……. 
6. ขาพเจารูสึกภูมิใจที่ไดเปนนิสิตนักศึกษาของ 
    มหาวิทยาลัยนี้………………………………………… 
7. ขาพเจารูสึกไดรับการดูแลจากรุนพี่อยางใกลชิด……. 
8. ขาพเจาไมพอใจกับหลักสูตรและการใหความรูของ  
      มหาวิทยาลัยแหงนี้………...………………………… 
9. ขาพเจาไมอยากเรียนที่มหาวิทยาลัยนี้……………… 
10. ขาพเจารูสึกอายที่ตองบอกใครวาเรียนอยูที่ 
      มหาวิทยาลัยนี้……………………………………….. 
11. ขาพเจาจะปฏิบัติตามกฎ ระเบียบของมหาวิทยาลัย 
      อยางเครงครัด……………………………………… 
12. ขาพเจาใหความเคารพแก คณาจารย และรุนพี่…… 
13. เมื่ออยูภายนอกมหาวิทยาลัย ขาพเจาจะพูดถึง 
      มหาวิทยาลัยในทางที่ดีเทานั้น…………………….. 
14. ขาพเจาจะสมัครสมาชิกสมาคมศิษยเกาของ 
      มหาวิทยาลัย………………………………………. 
15. เมื่อจบการศึกษาแลว ขาพเจาจะไมใหความ 
      ชวยเหลือหรือสนับสนุนกิจกรรมใดๆของทาง 
      มหาวิทยาลัยอีก………………………………….. 
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ตอนที่ 2.4 ลักษณะมุงอนาคต 

                                     ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย 
ที่สุด 

1. ขาพเจาตั้งใจศึกษาเลาเรียนเพื่อนําความรูไปใชใน  
    การประกอบอาชีพ…………………………………... 
2. ขาพเจาคิดวาส่ิงตอบแทนที่สําคัญที่สุดในการเรียน 
    คือเกรด……………………………………………… 
3. ขาพเจาคิดวาการทบทวนบทเรียน เปนการเสียเวลาที่ 
     จะไดทํากิจกรรมอื่นที่ขาพเจาสนใจ………………… 
4. ถาขาพเจาคิดจะทําอะไร ก็จะทําในทันที โดยไมคํานึง 
    ถึงส่ิงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต………………………….. 
5. ขาพเจายังไมคิดถึงอนาคต เพราะเปนส่ิงที่ยังมาไมถึง 
6. ขณะที่ขาพเจาอยากจะทําส่ิงตางๆหลายอยางพรอม  
    กัน ขาพเจาจะเลือกทําในสิ่งที่เปนงานในหนาที่ที่ได 
    รับมอบหมายกอน…………………………………… 
7. แมวาขาพเจาจะไมชอบเรียนในบางวิชา แตขาพเจา 
      ก็ตั้งใจเรียนใหดีที่สุด………………………………. 
8. เมื่อตองการส่ิงใดแลว ขาพเจาทนไมไดที่จะตอง 
      รอคอย……………………………………………… 
9. เมื่อไดรับมอบหมายใหทํางานที่ไมชอบ ขาพเจาจะ 
      ไมทุมเทใหงานนั้น…………………………………. 
10. หากขาพเจาเห็นวา การทําดีของขาพเจาไมไดรับผล 
      ตอบแทนที่คุมคา ขาพเจาจะหยุดการกระทําดีนั้น    
      ทันที………………………………………………... 
11. ขาพเจาพยายามหาโอกาสศึกษาตอในระดับสูง  
      เพื่อความมั่นคงในหนาที่การงานในอนาคต………. 
12. เมื่อขาพเจาทําคะแนนวิชาใดไดไมดี ขาพเจาจะไม 
      เสียเวลาไปใสใจ……………………………………... 
13. ขาพเจามักปลอยปญหาในการเรียนที่เกิดขึ้นให 
      คล่ีคลายไปเองโดยไมหาทางแกไข………………… 
14. ขาพเจาพยายามขยันเรียนแมวาผลการเรียนใน 
      ปจจุบันยังไมดีเทาที่ควร…………………………… 
15. ถาขาพเจาทําขอสอบไมได ขาพเจาจะพยายามหา 
      คําตอบที่ถูกตองใหได……………………………… 
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ตอนที่ 2.5 อิทธิพลจากผูปกครอง ( ผูปกครอง หมายถึง ผูที่ดูแล อุปการะเลี้ยงดู และสงใหเรียนในปจจุบัน ) 
 

   ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็นดวย ไมแนใจ 
ไม 

เห็นดวย 
ไมเห็นดวย
ที่สุด 

 
1. ขาพเจาจะทําทุกอยางที่ผูปกครองตองการ…………. 
2. ขาพเจาคิดวาคําแนะนําจากผูปกครองนั้นดีที่สุด...…. 
3. ขาพเจาจะขัดคําส่ังผูปกครองถาคิดวาส่ิงนั้นไม 
    ถูกตอง………………………………………………. 
4. ถาความคิดของขาพเจาไมตรงกับผูปกครอง ขาพเจา 
    จะทําตามความคิดของตนเองมากกวา……………... 
5. เมื่อขาพเจามีปญหา จะปรึกษาผูปกครองทุกครั้ง…... 
6. ขาพเจาเลือกเรียนวิชาชีพครูเพราะผูปกครองตองการ 
    ใหเรียน………………………………………………... 
7. ผูปกครองตองการใหขาพเจาเปนครูคณิตศาสตร…. 
8. ผูปกครองใหโอกาสขาพเจาเลือกคณะและ 
      มหาวิทยาลัยตามตองการ………………………… 
9. ผูปกครองมักไมทราบเรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวิต  
      ประจําวันของขาพเจา……………………………… 
10. ขาพเจากลัวการตําหนิจากผูปกครอง…………….. 
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ตอนที่ 2.6 อิทธิพลจากเพื่อน 
 

ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็น
ดวย ไมแนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
ที่สุด 

 
1. ขาพเจาเปนคนที่ใหความสําคัญกับเพื่อนมาก……… 
2. ขาพเจาชอบขอคําแนะนําจากเพื่อนในทุกๆ เร่ือง…… 
3. ขาพเจาเชื่อและทําตามในคําแนะนําของเพื่อนเสมอ.. 
4. ขาพเจาชอบทําตามสิ่งที่เพื่อนทําอยูเสมอ………….. 
5. ขาพเจาจะไมม่ันใจถาตองทําอะไรโดยไมมีเพื่อน…… 
6. ถาขาพเจามีความเห็นไมตรงกับเพื่อน ขาพเจาจะเชื่อ 
    ความคิดตนเอง……………………………………… 
7. ขาพเจาจะพยายามทําทุกอยางเพื่อใหเพื่อน 
      สบายใจ……………………………………………. 
8. ขาพเจาสามารถเรียนหนังสือไดโดยไมตองพึ่งพา 
      เพื่อน……………………………………………….. 
9. ขาพเจาเลือกศึกษาตอในโครงการนี้เพราะมีเพื่อน 
      เลือกเขามาเปนจํานวนมาก……………………… 
10. ขาพเจาเลือกศึกษาตอในโครงการนี้โดยที่เพื่อนๆ 
      ไมทราบ…………………………………………… 
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ตอนที่ 2.7 การยอมรับในโครงการผลิตครูการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร  
 

ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
ที่สุด 

1. หลักสูตรที่ใหเรียนของโครงการนี้ก็ไมแตกตางจาก 
   หลักสูตรปกติ……………………………………….... 
2. ถาโครงการนี้ไมใหทุนขาพเจาก็ไมเลือกเรียน……….. 
3. ขาพเจาจะไมเลือกเรียนในโครงการนี้ถาไมมีการ 
    รับรองวาจะมีงานรองรับให…………………………. 
4. ขาพเจาเลือกสอบเขาโครงการนี้เพราะประกาศผลไม 
    ตรงกับ Entrance ซึ่งถือวาเปนทางเลือกอีกทางหนึ่ง 
    ในการเขามหาวิทยาลัย……………………………... 
5. ขาพเจาคิดวาการรับนักเรียนที่มีผลการเรียนไมต่ํากวา   
    2.75 และวิชาเอกไมต่ํากวา 3.00 เขาโครงการนี้ นั้น  
    เหมาะสมแลว.………………………………………… 
6. ขาพเจาคิดวา การใชทุนสองเทาของที่ไดรับหากทํา 
    ผิดสัญญานั้นเหมาะสมแลว………………………… 
7. ขาพเจาคิดวาการตองปฏิบัติการสอนไมต่ํากวาหนึ่ง 
    เทาของระยะเวลาที่ไดรับทุนนั้นมากเกินไป…………. 
8. ถาโครงการนี้ไมใหใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู  
      ขาพเจาก็ไมเลือกเรียน……………………………... 
9. ขาพเจาคิดวาการตองผานกิจกรรมพัฒนาทักษะ 
      และคุณลักษณะของความเปนครูจึงจะสําเร็จการ  
      ศึกษาไดนั้นเปนส่ิงที่ไมจําเปน……………………... 
10. ขาพเจาคิดวาหลักสูตรที่กําหนดใหเรียนในโครงการนี้ 
      มีจํานวนหนวยกิตรวมมากเกินไป…………………… 
 

 
……… 
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     ตอนที่ 2.8    ความตั้งใจในการศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ( หมายถึง ความตั้งใจในอดีตที่ตองการจะศึกษาตอในโครงการผลิตครู 
                           การศึกษาขั้นพื้นฐานระดับปริญญาตรี (หลักสูตร 5 ป) สาขาคณิตศาสตร  
                

ขอความ 
เห็นดวย
ที่สุด 

เห็น
ดวย 

ไมแนใจ 
ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
ที่สุด 

1. ขาพเจาเลือกศึกษาในโครงการนี้ดวยความสมัครใจ…. 
2. ขาพเจาไดพยายามคนหาขอมูลเกี่ยวกับโครงการนี้ 
    มาโดยตลอด………………………………………… 
3. ถาขาพเจาเขาโครงการนี้ไมไดขาพเจาก็ไมเสียดาย… 
4. ถาใหเรียงลําดับความตองการที่จะเขาศึกษาตอ  
    ขาพเจาจะเลือกโครงการนี้เปนอันดับที่หนึ่ง………… 
5. ขาพเจาพิจารณารอบคอบแลว จึงไดศึกษาใน 
    โครงการนี้……………………………………………. 
6. ขาพเจาตองใชความพยายามมากจึงจะเขาโครงการ 
    นี้ได………………………………………………… 
7. ขาพเจาสมัครเขาโครงการนี้เพียงเพราะกลัว  
      Entrance ไมได……………………………………. 
8. ขาพเจาเลือกเขาศึกษาตอในโครงการเพราะมั่นใจ 
      ในความเหมาะสมของตนเอง……………………… 
9. ขาพเจาอยากเขาเรียนที่คณะนี้โดยการ  Entrance  
      มากกวาเขาโดยโครงการนี้……………..…………… 
10. ถาปนี้ขาพเจาไมสามารถเขาศึกษาตอระดับอุดม 
      ศึกษาได ปหนาขาพเจาก็จะสอบเขาโครงการนี้อีก.. 
 

………. 
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โจทยแบบวดัการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร 
 

1.จงหาคาของ   
25x

9x
2

2

3x
lim

−−

−
→

 

 

2. จงแสดงวา    0
xx4x2

1x2x3x4
35

22

x
lim =

++
+++

∞→
 

 

3. กําหนดให  
⎪⎩

⎪
⎨
⎧

=

≠=
0x;0

0x;
x
x

)x(f  จงพิจารณาวา f ตอเนื่องที่ x = 0 หรือไม 

 

4. จงหาอนพุนัธของ 
3

2

x
x21x

y
−+

=  
 

5. จงหาอนพุนัธของ ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
xln

xlnln 2

2

 

 
6. ให 

θtan
θcosθsin)x(f   จงหา ⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛′

6
πf  

 
7. ให xeccosxsecy =  จงหา 

dx
dy  

 
8. ให ( )

xcot1
xcoty

2−
= จงหา  

dx
dy             

 
9. จงหาอนพุนัธของ  ( ) ( ) ( )4232 1x53x25xy −−+=  
 
10. จงหาอนพุันธของ xxy =  
 
11. ให 1uy −= , xu =    จงหา 

dx
dy  
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12. ให ( )3u1lny −= , x3x2u 2 −=    จงหา 
dx
dy  

 
13. ให , ,   จงหา ( )22 u5u4y −= v3v2u 2 += x2ev=

dx
dy  

 

14. ให 22

2

ax
xy
+

=  เมื่อ a เปนคาคงตัว   จงหา 2

2

dx
yd  

 
15. ให ( ) 2x

1xsinxxf −=     จงหา ( )xf ′′′  
 
16. ให  เมื่อ a เปนคาคงตัว จงหา 0yaxy3x 33 =+−

dx
dy  

 
17. ให  จงหา xyylnxye 3x =+

dx
dy  

 
18. จงทดสอบวา ฟงกชนั   มีจุดสูงสุด ตํ่าสุด หรือจุดเปลี่ยนเวา  ( ) 3x9x6xxf 23 −+−=

      หรือไม ถามี จงหาจุดนัน้ 
 

19.จงทดสอบวา ฟงกชนั ( )
1x
1xxf 2

2

+
−

=  มจีุดสูงสุด ตํ่าสดุ หรือจุดเปลีย่นเวาหรือไม ถาม ี 

      จงหาจุดนัน้ 
 

20. ตองการขายสินคาชนิดหนึง่ โดยมีราคาขายตอชิ้น คือ x3
2

x 2

+ บาท ถาตนทนุในการผลิต 
      สินคา ชิ้นตอวัน  คือ บาท ควรผลิตวนัละกี่ชิ้นจึงจะไดกําไรสูงสุด x 22x5x3 2 −+
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กระดาษคําตอบแบบวัดการรับรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร 
 

คําช้ีแจง  ใหนิสิตนักศึกษาเขียนเครื่องหมายวงกลม  รอบตัวเลขที่ตรงกับความเชื่อม่ันในความสามารถ
ของตน หลังจากที่นักเรียนอานโจทยปญหาที่เสนอใหทีละขอ โดยตัวเลขแตละตัวมีความหมายดังนี ้
 

0  คือ  ฉันไมสามารถทําได    6  คือ  ม่ันใจในระดับที่สูงกวา 5 
1  คือ  ม่ันใจเล็กนอยวาทําไดถูกตอง  7  คือ  ม่ันใจในระดับที่สูงกวา 6 
2  คือ  ม่ันใจในระดับที่สูงกวา 1  8  คือ  ม่ันใจในระดับที่สูงกวา 7 
3  คือ  ม่ันใจในระดับที่สูงกวา 2  9  คือ  ม่ันใจในระดับที่สูงกวา 8 
4  คือ  ม่ันใจในระดับที่สูงกวา 3             10  คือ  ม่ันใจมากที่สุดวาทําไดถูกตอง 

 
ตัวอยาง  เมื่อดูโจทยตัวอยางขอที่ 00 แลว นิสิตนักศึกษาทําเครื่องหมายวงกลมรอบตัวเลข ดังนี้ 
ขอที่ ระดับความมั่นใจ 
 

ไม 
สามารถ 
ทําได 

 
( 0 ) 

ม่ันใจ 
เล็กนอย 
วาทําได 
ถูกตอง 

( 1 ) 

 
 
 
 

( 2 
) 

 
 
 
 

( 3 
) 

 
 
 
 

( 4 
) 

มั่นใจ 
ปานกลาง 
วาทําได 
ถูกตอง 
( 5 ) 

 
 
 
 

( 6 ) 

 
 
 
 

( 7 ) 

 
 
 
 

( 8 ) 

 
 
 
 

( 9 ) 

มั่นใจ
มาก
ที่สุดวา
ทําได
ถูกตอง 
( 10 ) 

00 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

วงหมายเลข 10 หมายความวานิสิตนักศึกษามีความมั่นใจมากที่สุดในความสามารถของตน 
วาจะทําโจทยขอนั้นไดถูกตอง 
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คําช้ีแจง  ใหนิสิตนักศึกษาเขียนเครื่องหมายวงกลม  รอบตัวเลขที่ตรงกับความเชื่อม่ันในความสามารถ 
             ของตน 

 

 

ขอที่ ระดับความมั่นใจ 
 ไม 

สามารถ 
ทําได 

 
( 0 ) 

มั่นใจ 
เล็กนอย 
วาทําได 
ถูกตอง 

( 1 ) 

 
 
 
 

( 2 ) 

 
 
 
 

( 3 ) 

 
 
 
 

( 4 ) 

มั่นใจ 
ปาน
กลาง 
วาทําได 
ถูกตอง 

( 5 ) 

 
 
 
 

( 6 ) 

 
 
 
 

( 7 ) 

 
 
 
 

( 8 ) 

 
 
 
 

( 9 ) 

มั่นใจมาก
ที่สุดวาทําได
ถูกตอง 
( 10 ) 

1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
2 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
3 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
4 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
5 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
6 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
7 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
8 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
11 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
12 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
13 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
14 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
15 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
16 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
17 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
18 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
19 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
20 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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ตารางแสดง คามัชฌิมเลขคณิต( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(s) ของความ 
คิดเห็นรายขอคําถาม  
 
                เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร x  s 
 
1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่สงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 
2. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ทาทายความสามารถของมนุษยในการเรียน 
3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ถาไมไดเรียนก็ไมเปนไร ไมเสียหาย 
4. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ควรจะตองลดเวลาเรียนลงแลว  ไปเพิ่มเวลา 
    วิชาอื่นแทน 
5.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่เปนรากฐานสําคัญในการประกอบอาชีพ 
6. คณิตศาสตรเปนวิชาที่ยากที่สุดเมื่อเทียบกับวิชาอื่นๆ 
7. เมื่อถึงเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตรขาพเจาจะรูสึกไมอยากไปเรียน 
8. วิชาคณิตศาสตรทําใหขาพเจาเกิดความทอถอยในการเรียนหนังสือ 
9. ขาพเจารูสึกตื่นเตนมากที่จะไดเรียนเนื้อหาคณิตศาสตรใหมๆ 
10. ขาพเจาอยากเรียนวิชาเอกอื่นมากกวาเอกคณิตศาสตร 
11. ถาขาพเจาขาดเรียนวิชาคณิตศาสตร ขาพเจาจะรีบตามจด 
      สมุดจดงาน และรีบทําการบานสงทันที 
12. ขาพเจามักจะอานหนังสือ วารสาร หรือเอกสารทางคณิตศาสตร 
      เพิ่มเติมจากที่อาจารยสอน 
13. ขาพเจาพยายามทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมใหมากเทาที่จะเปนไปได 
14. ขาพเจามักจะหลีกเลี่ยงการเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่ลึกซึ้ง 
      กวานี้ 
15. เมื่อเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องใดไมเขาใจ ขาพเจาก็จะไมสนใจ 
      เรื่องนั้นอีก 

 
4.21 
4.51 
1.95 
 
1.97 
4.21 
3.44 
2.12 
2.34 
3.74 
2.18 
 
3.83 
 
3.29 
3.48 
 
2.41 
 
2.18 

 
0.51 
0.53 
0.77 
 
0.68 
0.72 
1.03 
0.72 
0.92 
0.70 
1.09 
 
0.80 
 
0.81 
0.80 
 
0.78 
 
0.76 
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                เจตคติตอวิชาชีพครู x  s 
 
1. อาชีพครูเปนอาชีพที่สังคมยอมรับและยกยอง 
2. อาชีพครูเปนอาชีพที่มีเกียรติ 
3. อาชีพครูเปนอาชีพที่ม่ันคง 
4. อาชีพครูเปนอาชีพที่ไมคอยกาวหนา 
5. อาชีพครูในปจจุบันไมใชแมพิมพของชาติแลว 
6. อาชีพครูเปนอาชีพที่นาเบื่อ 
7. อาชีพครูเปนอาชีพที่เครียด 
8. อาชีพครูเปนอาชีพที่ทําใหรูสึกลําบาก 
9. ขาพเจารูสึกภูมิใจที่ในอนาคตจะไดเปนครู 
10. ขาพเจารูสึกมีความสุขที่จะไดใหความรูแกผูอื่น 
11. ขาพเจาหลีกเลี่ยงที่จะเขาอบรมเพิ่มเติมความรูนอกเหนือจาก 
      หลักสูตรที่มีอยู 
12. ขาพเจาจะเขารวมกิจกรรมหรือโครงการที่ฝกประสบการณ 
      ทางดานการสอนเฉพาะที่คณะบังคับเทานั้น 
13. ขาพเจาพยายามที่จะหาเทคนิควิธีการสอนในเนื้อหาแตละเรื่อง 
      เพื่อทําใหการเรียนการสอนในเรื่องนั้นๆงายขึ้น 
14. ขาพเจาจะพยายามทําความรูจักผูที่อยูในวงการการศึกษา 
      เพื่อแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณรวมกัน 
15. ในเวลาวางขาพเจาจะฝกทักษะทางการสอนเสมอ 
 

 
4.35 
4.52 
4.41 
2.77 
2.12 
2.30 
2.89 
2.52 
4.30 
4.39 
 
2.10 
 
2.54 
 
3.93 
 
3.68 
3.19 

 
0.70 
0.57 
0.67 
0.83 
0.76 
0.86 
0.97 
0.83 
0.77 
0.57 
 
0.63 
 
0.85 
 
0.75 
 
0.70 
0.82 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 178

                เจตคติตอสถาบันที่ศึกษา x  s 
 
1. มหาวิทยาลัยนี้มีคุณภาพเปนที่ยอมรับของสังคม 
2. คณาจารยในมหาวิทยาลัยนี้มีความรูความสามารถเปนที่ยอมรับ 
    โดยทั่วไป 
3. มหาวิทยาลัยนี้เปนมหาวิทยาลัยที่สรางประโยชนใหแกสังคม 
4. การมาเรียนที่มหาวิทยาลัยนี้ไมไดชวยทําใหขาพเจาหางานทําได 
    งายขึ้น 
5. มหาวิทยาลัยนี้มีประเพณีที่นาเคารพและสืบทอด 
6. ขาพเจารูสึกภูมิใจที่ไดเปนนิสิตนักศึกษาของมหาวิทยาลัยนี้ 
7. ขาพเจารูสึกไดรับการดูแลจากรุนพี่อยางใกลชิด 
8. ขาพเจาไมพอใจกับหลักสูตรและการใหความรูของมหาวิทยาลัยแหงนี้ 
9. ขาพเจาไมอยากเรียนที่มหาวิทยาลัยนี้ 
10. ขาพเจารูสึกอายที่ตองบอกใครวาเรียนอยูที่มหาวิทยาลัยนี้ 
11. ขาพเจาจะปฏิบัติตามกฎ ระเบียบของมหาวิทยาลัยอยางเครงครัด 
12. ขาพเจาใหความเคารพแก คณาจารย และรุนพี่ 
13. เมื่ออยูภายนอกมหาวิทยาลัย ขาพเจาจะพูดถึงมหาวิทยาลัยในทาง 
      ที่ดีเทานั้น 
14. ขาพเจาจะสมัครสมาชิกสมาคมศิษยเกาของมหาวิทยาลัย 
15. เมื่อจบการศึกษาแลว ขาพเจาจะไมใหความชวยเหลือหรือสนับสนุน 
      กิจกรรมใดๆของทางมหาวิทยาลัยอีก 
 

 
4.05 
 
4.21 
4.23 
 
2.47 
3.95 
4.16 
3.47 
2.44 
2.04 
1.74 
3.94 
4.32 
 
3.92 
3.64 
 
1.90 

 
0.66 
 
0.64 
0.53 
 
1.00 
0.76 
0.74 
1.02 
0.78 
0.82 
0.66 
0.65 
0.55 
 
0.67 
0.68 
 
0.96 
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                ลักษณะมุงอนาคต x  s 
 
1. ขาพเจาตั้งใจศึกษาเลาเรียนเพื่อนําความรูไปใชในการประกอบอาชีพ 
2. ขาพเจาคิดวาส่ิงตอบแทนที่สําคัญที่สุดในการเรียนคือเกรด 
3. ขาพเจาคิดวาการทบทวนบทเรียน เปนการเสียเวลาที่จะไดทํากิจกรรมอื่น  
    ที่ขาพเจาสนใจ 
4. ถาขาพเจาคิดจะทําอะไร ก็จะทําในทันที โดยไมคํานึงถึงส่ิงที่จะเกิดขึ้น 
    ในอนาคต 
5. ขาพเจายังไมคิดถึงอนาคต เพราะเปนส่ิงที่ยังมาไมถึง 
6. ขณะที่ขาพเจาอยากจะทําส่ิงตางๆหลายอยางพรอมกัน ขาพเจาจะเลือก 
    ทําในสิ่งที่เปนงานในหนาที่ที่ไดรับมอบหมายกอน 
7. แมวาขาพเจาจะไมชอบเรียนในบางวิชา แตขาพเจาก็ตั้งใจเรียนใหดีที่สุด 
8. เมื่อตองการส่ิงใดแลว ขาพเจาทนไมไดที่จะตองรอคอย 
9. เมื่อไดรับมอบหมายใหทํางานที่ไมชอบ ขาพเจาจะไมทุมเทใหงานนั้น 
10. หากขาพเจาเห็นวา การทําดีของขาพเจาไมไดรับผลตอบแทนที่คุมคา  
      ขาพเจาจะหยุดการกระทําดีนั้นทันที 
11. ขาพเจาพยายามหาโอกาสศึกษาตอในระดับสูงเพื่อความมั่นคงในหนาที่ 
      การงานในอนาคต 
12. เมื่อขาพเจาทําคะแนนวิชาใดไดไมดี ขาพเจาจะไมเสียเวลาไปใสใจ 
13. ขาพเจามักปลอยปญหาในการเรียนที่เกิดขึ้นใหคล่ีคลายไปเองโดย 
      ไมหาทางแกไข 
14. ขาพเจาพยายามขยันเรียนแมวาผลการเรียนในปจจุบันยังไมดีเทาที่ควร 
15. ถาขาพเจาทําขอสอบไมได ขาพเจาจะพยายามหาคําตอบที่ถูกตองใหได 
 

 
4.48 
2.70 
 
2.00 
 
2.55 
2.17 
 
4.00 
4.10 
2.83 
2.32 
 
2.15 
 
4.39 
2.14 
 
1.96 
4.26 
3.93 

 
0.54 
0.97 
 
0.62 
 
0.79 
0.78 
 
0.62 
0.54 
0.93 
0.72 
 
0.73 
 
0.67 
0.80 
 
0.58 
0.61 
0.79 
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                อิทธิพลจากผูปกครอง x  s 
 
1. ขาพเจาจะทําทุกอยางที่ผูปกครองตองการ 
2. ขาพเจาคิดวาคําแนะนําจากผูปกครองนั้นดีที่สุด 
3. ขาพเจาจะขัดคําส่ังผูปกครองถาคิดวาส่ิงนั้นไมถูกตอง 
4. ถาความคิดของขาพเจาไมตรงกับผูปกครอง ขาพเจาจะทําตามความคิด 
    ของตนเองมากกวา 
5. เมื่อขาพเจามีปญหา จะปรึกษาผูปกครองทุกครั้ง 
6. ขาพเจาเลือกเรียนวิชาชีพครูเพราะผูปกครองตองการใหเรียน 
7. ผูปกครองตองการใหขาพเจาเปนครูคณิตศาสตร 
8. ผูปกครองใหโอกาสขาพเจาเลือกคณะและมหาวิทยาลัยตามตองการ 
9. ผูปกครองมักไมทราบเรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของขาพเจา 
10. ขาพเจากลัวการตําหนิจากผูปกครอง 
 

 
3.79 
4.17 
3.62 
 
2.92 
3.69 
3.21 
3.14 
4.27 
2.53 
3.29 

 
0.81 
0.67 
0.73 
 
0.75 
0.93 
1.23 
1.23 
0.95 
1.07 
1.70 
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                อิทธิพลจากเพื่อน x  s 
 
1. ขาพเจาเปนคนที่ใหความสําคัญกับเพื่อนมาก 
2. ขาพเจาชอบขอคําแนะนําจากเพื่อนในทุกๆ เรื่อง 
3. ขาพเจาเชื่อและทําตามในคําแนะนําของเพื่อนเสมอ 
4. ขาพเจาชอบทําตามสิ่งที่เพื่อนทําอยูเสมอ 
5. ขาพเจาจะไมม่ันใจถาตองทําอะไรโดยไมมีเพื่อน 
6. ถาขาพเจามีความเห็นไมตรงกับเพื่อน ขาพเจาจะเชื่อความคิดตนเอง 
7. ขาพเจาจะพยายามทําทุกอยางเพื่อใหเพื่อนสบายใจ 
8. ขาพเจาสามารถเรียนหนังสือไดโดยไมตองพึ่งพาเพื่อน 
9. ขาพเจาเลือกศึกษาตอในโครงการนี้เพราะมีเพื่อนเลือกเขามา 
    เปนจํานวนมาก 
10. ขาพเจาเลือกศึกษาตอในโครงการนี้โดยที่เพื่อนๆไมทราบ 
 

 
4.08 
3.35 
2.64 
2.48 
2.76 
3.43 
3.66 
2.43 
 
1.75 
2.81 

 
0.59 
0.87 
0.72 
0.74 
0.95 
0.77 
0.79 
1.02 
 
0.78 
1.23 
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                อิทธิพลจากโครงการ x  s 
 
1. หลักสูตรที่ใหเรียนของโครงการนี้ก็ไมแตกตางจากหลักสูตรปกติ 
2. ถาโครงการนี้ไมใหทุนขาพเจาก็ไมเลือกเรียน 
3. ขาพเจาจะไมเลือกเรียนในโครงการนี้ถาไมมีการรับรองวาจะมีงาน 
    รองรับให 
4. ขาพเจาเลือกสอบเขาโครงการนี้เพราะประกาศผลไมตรงกับ Entrance  
    ซึ่งถือวาเปนทางเลือกอีกทางหนึ่งในการเขามหาวิทยาลัย 
5. ขาพเจาคิดวาการรับนักเรียนที่มีผลการเรียนไมต่ํากวา 2.75 และวิชาเอก 
    ไมต่ํากวา 3.00 เขาโครงการนี้ นั้นเหมาะสมแลว 
6. ขาพเจาคิดวา การใชทุนสองเทาของที่ไดรับหากทําผิดสัญญานั้น 
    เหมาะสมแลว 
7. ขาพเจาคิดวาการตองปฏิบัติการสอนไมต่ํากวาหนึ่งเทาของระยะเวลาที่ได 
    รับทุนนั้นมากเกินไป 
8. ถาโครงการนี้ไมใหใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู ขาพเจาก็ไมเลือกเรียน 
9. ขาพเจาคิดวาการตองผานกิจกรรมพัฒนาทักษะ และคุณลักษณะของ 
    ความเปนครูจึงจะสําเร็จการศึกษาไดนั้นเปนส่ิงที่ไมจําเปน 
10. ขาพเจาคิดวาหลักสูตรที่กําหนดใหเรียนในโครงการนี้มีจํานวนหนวยกิต 
      รวมมากเกินไป 

 
2.84 
3.19 
 
3.59 
 
3.43 
 
3.67 
 
2.18 
 
3.17 
3.13 
 
2.16 
 
3.24 

 
1.05 
1.06 
 
0.99 
 
1.22 
 
1.02 
 
1.16 
 
0.98 
1.04 
 
0.95 
 
0.95 
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                การตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา x  s 
  
1. ขาพเจาเลือกศึกษาในโครงการนี้ดวยความสมัครใจ 
2. ขาพเจาไดพยายามคนหาขอมูลเกี่ยวกับโครงการนี้มาโดยตลอด 
3. ถาขาพเจาเขาโครงการนี้ไมไดขาพเจาก็ไมเสียดาย 
4. ถาใหเรียงลําดับความตองการที่จะเขาศึกษาตอ ขาพเจาจะเลือก 
    โครงการนี้เปนอันดับที่หนึ่ง 
5. ขาพเจาพิจารณารอบคอบแลว จึงไดศึกษาในโครงการนี้ 
6. ขาพเจาตองใชความพยายามมากจึงจะเขาโครงการนี้ได 
7. ขาพเจาสมัครเขาโครงการนี้เพียงเพราะกลัว Entrance ไมได 
8. ขาพเจาเลือกเขาศึกษาตอในโครงการเพราะมั่นใจในความเหมาะสมของ 
    ตนเอง 
9. ขาพเจาอยากเขาเรียนที่คณะนี้โดยการ  Entrance มากกวาเขาโดย 
    โครงการนี้ 
10. ถาปนี้ขาพเจาไมสามารถเขาศึกษาตอระดับอุดมศึกษาได ปหนาขาพเจา  
      ก็จะสอบเขาโครงการนี้อีก 

 
4.02 
3.72 
3.26 
 
3.54 
4.21 
3.88 
2.23 
 
3.69 
 
2.40 
 
3.43 

 
0.95 
1.02 
1.06 
 
1.10 
0.69 
0.87 
0.90 
 
0.84 
 
1.06 
 
1.10 
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ตารางแสดง ทิศทางของขอคําถาม จําแนกตามองคประกอบของแตละแบบวัด 
แบบวัด ขอความเชิงนิมาน ขอความเชิงนิเสธ 

1.  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
     ดานความสําคัญและคุณประโยชน       
     ดานความรูสึก 
     ดานการแสดงออกและมีสวนรวม  
2. เจตคติตอวิชาชีพคร ู
    ดานความสําคัญและคุณประโยชน       
    ดานความรูสึก 
    ดานการแสดงออกและมสีวนรวม  
3. เจตคติตอสถาบนัที่ศึกษา 
    ดานความสําคัญและคุณประโยชน       
    ดานความรูสึก 
    ดานการแสดงออกและมสีวนรวม  
4. ลักษณะมุงอนาคต 
    ดานการคาดการณไกล 
    ดานการแกปญหา 
    ดานความพยายาม 
5. อิทธิพลจากผูปกครอง 
6. อิทธิพลจากเพื่อน 
7. อิทธิพลจากโครงการ 
8. การวัดการตัดสินใจศึกษาตอระดับ 
    อุดมศึกษา 

 
1,2,5 
9 
11,12,13 
 
1,2,3 
9,10 
11,13,14,15 
 
1,2,3,5 
6,7 
11,12,13,14 
 
1 
6,7 
11,14,15 
1,2,5,6,7,10 
1,2,3,4,5,7,9 
2,3,4,5,6,8 
 
1,2,4,5,6,8,10 

 
3,4 
6,7,8,10 
14,15 
 
4,5 
6,7,8 
12 
 
4 
8,9,10 
15 
 
2,3,4,5 
8,9,10 
12,13 
3,4,8,9 
6,8,10 
1,7,9,10 
 
3,7,9 
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ตารางแสดง คาอํานาจจาํแนก และคาความเทีย่งของแบบวัด 

แบบวัด คาอํานาจจาํแนก (t) ความเที่ยง 
1. เจตคติตอวชิาคณิตศาสตร   
 ดานความสําคัญและคุณประโยชน 3.280 - 4.743  
 ดานความรูสึก 3.674 - 6.091  
 ดานการแสดงออกและมีสวนรวม 2.689 - 4.743  
 รวมทัง้ฉบับ 3.280 - 4.743 0.807 
2. เจตคติตอวชิาชีพคร ู   
 ดานความสําคัญและคุณประโยชน 2.714 - 6.128  
 ดานความรูสึก 4.025 - 9.000  
 ดานการแสดงออกและมีสวนรวม 2.449 - 6.194  
 รวมทัง้ฉบับ 2.449 - 9.000 0.863 
3. เจตคติตอมหาวิทยาลัยทีศ่ึกษา   
 ดานความสําคัญและคุณประโยชน 3.000 - 4.743  
 ดานความรูสึก 4.129 - 9.000  
 ดานการแสดงออกและมีสวนรวม 2.739 - 6.128  
 รวมทัง้ฉบับ 2.739 - 9.000 0.869 
4. ลักษณะมุงอนาคต 
        ดานการคาดการณไกลและการตัดสินใจ 
        ดานการแกปญหาและการวางแผน 
        ดานการรูจักเลือกปฏิบัติการรอคอยและความ 
             เพยีรพยายามในปจจุบัน 
        รวมทั้งฉบับ 
5. อิทธิพลจากผูปกครอง 

 
2.689 - 4.392 
2.372 - 3.280 
2.449 - 6.091 
2.372 - 6.091 
2.449 - 6.194 

 
 
 
 
 
0.808 
 

 รวมทัง้ฉบับ 2.449 - 6.194 0.658 
6. อิทธิพลจากเพื่อน   
 รวมทัง้ฉบับ 2.449 - 8.835 0.787 
7. อิทธิพลจากโครงการ   
 รวมทัง้ฉบับ 2.278 - 4.670 0.705 
8. การตัดสินใจศึกษาตอระดับอุดมศึกษา   
 รวมทัง้ฉบับ 3.074 - 10.585 0.801 
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การปรับแกขอคําถาม 
 

1. การปรับแกความเหมาะสมของภาษา 
 

    ขอความเดิม ขอความที่ปรับแกแลว 
1. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

1. เมื่อถึงวิชาคณิตศาสตรขาพเจาจะรูสึกไมอยาก 
        ไปเรียน 
2. เจตคติตอวิชาชีพครู 
     1. อาชีพครูทําใหคนดูภูมิฐาน นาเคารพ 
3. เจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา 

 1. มหาวิทยาลัยไดจัดหลักสูตรและใหความรูแก 
     ขาพเจาอยางเต็มที่ 
 2. ขาพเจาเลือกเรียนมหาวิทยาลัยนี้ เพราะเขามหา 
     วิทยาลัยที่ตองการไมได 

     3. เมื่อจบการศึกษาแลว ขาพเจายินดีที่จะใหความ 
         ชวยเหลือและสนับสนุนทางมหาวิทยาลัยอยาง  
         เต็มความสามารถ 
4. ลักษณะมุงอนาคต 
     1. เมื่อขาพเจาทําคะแนนวิชาใดไดไมดี ขาพเจาจะ  
          ไมเสียเวลาไปใสใจ จะไปตั้งใจเฉพาะวิชาที่ 
          คะแนนดี 
      2. ถาขาพเจาทําขอสอบไมได ขาพเจาจะตองหา 
          เฉลยที่ถูกตองใหได 
5. อิทธิพลจากโครงการ 
     1. ขาพเจายังคงเรียนในโครงการนี้ ถึงแมจะไมมี  
         การรับรองวาจะมีงานรองรับให 
      2. ขาพเจาคิดวาโครงการนี้มีการกําหนดหนวยกิต   
          จํานวนหนวยกิตรวมมากเกินไป 
6. ความตั้งใจในการศึกษาตอในโครงการ 
      1. ขาพเจาคิดวาถาสอบเขาโดยการ Entrance   
          ด ีกวาเขาโดยโครงการนี้ 

1. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 
    1. เมื่อถึงเวลาเรียนวิชาคณิตศาสตรขาพเจาจะรูสึก
ไมอยากไปเรียน 
2. เจตคติตอวิชาชีพครู 
     1. อาชีพครูทําใหรูสึกวาภูมิฐาน นาเคารพ 
3. เจตคติตอมหาวิทยาลัยที่ศึกษา 

  1. ขาพเจาพอใจกับหลักสูตรและการใหความรู        
      ของมหาวิทยาลัยแหงนี้ 

      2. ขาพเจาไมไดอยากเรียนที่มหาวิทยาลัยแหงนี้ 
 
      3. เมื่อจบการศึกษาแลว ขาพเจาจะไมใหความ 
          ชวยเหลือหรือสนับสนุนกิจกรรมใดๆ ของทาง 
          มหาวิทยาลัย 
4. ลักษณะมุงอนาคต 
     1. เมื่อขาพเจาทําคะแนนวิชาใดไดไมดี ขาพเจาจะ  
         ไมเสียเวลาไปใสใจ 
      
     2. ถาขาพเจาทําขอสอบไมได ขาพเจาจะพยายาม  
         หาคําตอบที่ถูกตองใหได 
5. อิทธิพลจากโครงการ 
     1. ขาพเจาไมเลือกเรียนในโครงการนี้ ถาไมมีการ 
          รับรองวาจะมีงานรองรับให 
     2. ขาพเจาคิดวาหลักสูตรที่กําหนดใหเรียนใน 
         โครงการนี้มีจํานวนหนวยกิตรวมมากเกินไป 
6. ความตั้งใจในการศึกษาตอในโครงการ 
     1. ขาพเจาอยากสอบเขาโดยการ Entrance  
         มากกวาเขาโดยโครงการนี้   
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2. การปรับแกความถกูตองของเนื้อหา   
 

1. แบบวัดเจตคติ ในสวนของดานการแสดงออกและมีสวนรวม ขอความจะปรับ 
ใหบงบอกถึงการมีสวนรวมมากขึ้น 
  เชน  1. ขาพเจา ”ชอบ” อานหนังสือ  

จะปรับเปน ขาพเจา “มักจะ” อานหนังสือ 
          2. ขาพเจาจะเขาเรียนคณิตศาสตรทุกครั้ง  

จะปรับเปน ขาพเจา ”พรอม” จะเขาเรยีนคณิตศาสตรทุกครั้ง 
          3. ขาพเจาใหความสาํคัญกับการสอบวิชาอืน่ๆมากกวาวิชาคณติศาสตร 
   จะปรับเปน ขาพเจา ”มักจะ” ใหความสําคัญกับการสอบวิชาอืน่ๆ 
                                    มากกวา  
          4. ขาพเจาไมตองการเรียนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรที่ลึกซึง้กวานี ้
           จะปรับเปน ขาพเจา ”มักจะหลีกเลี่ยง” การเรียนเนื้อหาวชิาคณิตศาสตร 
                                    ที่ลึกซึ้งกวานี ้
  
  2. แบบวัดการรบัรูความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร 

ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับแกแลว 

1. กําหนดให 
⎪⎩

⎪
⎨
⎧

=

≠=
0x;0

0x;
x
x

)x(f  

      จงพิจารณาวา f(x) ตอเนื่องที่ x = 0 หรือไม 
 

2. ให xcotxsecy =  จงหา 
dx
dy  

 

3. ให 22

2

ax
xy
+

= จงหา 2

2

dx
yd  

 

4. ให ( ) 2x
1xsinxxf −=  จงหา ( ) ( )xf 3  

 

1. กําหนดให 
⎪⎩

⎪
⎨
⎧

=

≠=
0x;0

0x;
x
x

)x(f  

      จงพิจารณาวา f ตอเนื่องที่ x = 0 หรือไม 
 

2. ให xeccosxsecy =  จงหา 
dx
dy  

 

3. ให 22

2

ax
xy
+

=  เมื่อ a เปนคาคงตัว  จงหา 2

2

dx
yd   

4. ให  ( ) 2x
1xsinxxf −=    จงหา  ( )xf ′′′
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

นางสาว ฐิตพิร ลินิฐฎา เกิดเมื่อวันที ่26 กรกฎาคม 2524 กรุงเทพมหานคร 
สําเร็จการศึกษาวทิยาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกคณิตศาสตร วิชาโทคอมพิวเตอร จาก
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร เมื่อปการศึกษา 2545 และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชา หลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา คณะ      
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2546 โดยไดรับทุนการศึกษาจาก
มหาวิทยาลยัราชภัฏสวนดสิุต 
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