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This research purposes were 1) to study the results utilization of classroom action research of teacher 

researchers, 2) to study the impact of classroom action research of teacher researchers and 3) to compare the results 
utilization of classroom action research of teacher researchers among different statuses. The participants were 414 
teachers who used to do classroom action research of the schools under jurisdiction of the Office of Bangkok 
Metropolitan , the school under jurisdiction of the Office of the National Primary Education Commission and the 
schools under the jurisdiction of the Office of the Private Education Commission. The research tools were 
questionnaires and the research data were analyzed by employing descriptive statistics , mean comparison with one – 
way ANOVA and t – test  dependent  with SPSS for Window version 11.5    

The research results were as follow: 
1) School staffs involving results of utilization of classroom action research consisted of 3 groups, there were 

teacher researchers, colleagues and administrators. There were 2 patterns of results utilization of classroom action 
research consisted of results utilization in conceptual use and instrumental use. Thus school staffs involving results of 
utilization of classroom action research had higher results utilization of classroom action research in conceptual use 
more than instrumental use at .01 statistical significant. 

2) Teacher researches with different experience backgrounds were found that there was different results of 
utilization of classroom action research in thinking. Thus teacher researchers with experiences in doing more than 3 
classroom action researches had results of utilization of classroom action research more than teacher researchers with 
experiences in doing 2-3 classroom action researches. 

3) Doing classroom action research of teacher researchers in the school under jurisdiction of the Office of the 
National Primary Education Commission had positive impacts on teacher  researchers  more than doing classroom 
action research of teacher researchers in the schools under the jurisdiction of the Office of the Private Education 
Commission at .05 statistical significant. Doing classroom action research of teacher researchers with experiences in 
doing more than 3 classroom action researches had positive impacts on  teacher researchers than doing classroom action 
research of teacher researchers with experiences in doing 2-3 classroom action researches at .05 statistical significant.  
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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

สังคมในปจจุบันเปนสังคมความรูหรือมีความรูเปนฐานนั่นคือสังคมจะกาวหนาคนใน
สังคมตองมีความรู ความรูที่ไดมาจากหลายทางซึ่งความรูที่เปนที่ยอมรับวาเปนจริง ตรวจสอบได
คือ  ความรูจากการวิจัย  (สุวิมล  วองวาณิช,  2545)  สังคมจะกาวหนาไดดวยความรูที่สรางสรรค
ของคนในสังคมที่จะรวมกันสรางและพัฒนาขึ้นมา  สําหรับโรงเรียนถือวาเปนสวนหนึ่งของสังคม 
โรงเรียนจะกาวหนาไดก็ดวยความสรางสรรคของบุคคลที่อยูในโรงเรียนซ่ึงในโรงเรียนทุกโรงเรียน
ประกอบดวยบุคลากรที่สําคัญ ไดแก ผูบริหารโรงเรียนที่จะทําหนาที่ในการบริหารงาน วางแผน
จัดทํานโยบายตาง ๆ เพื่อใหโรงเรียนมีความเจริญกาวหนาอยางสรางสรรค และมีครูปฏิบัติการสอน
ที่ทําหนาที่วางแผนในการจัดกระบวนการเรียนการสอน จัดแหลงการเรียนรูตาง ๆ รวมไปถึงการจัด
บรรยากาศในชั้นเรียนใหเอื้อตอการเรียนการสอน เพื่อใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางมีความสุข 
และนักเรียนสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพของตน การวางแผนการจัดการศึกษาในโรงเรียน
ของผูบริหารโรงเรียน รวมไปถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูถือเปนการสรางสรรค
ของบุคลากรในโรงเรียนที่จะทําใหโรงเรียนกาวหนาดังคํากลาวที่วา  “Good education requires 
good teacher”   (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, อางถึงใน ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล, 
2544)  ดังนั้นบทบาทหลักของครู คือ การเปนผูวางแผนการสอน และจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวทางที่วงการศึกษายอมรับวาเหมาะสมในการพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร  ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนของครูในปจจุบันตองสอดคลองกับ แนวทางการจัด
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสามารถสงเสริมนักเรียนใหพัฒนาตามธรรมชาติ 
และเต็มตามศักยภาพ ใหนักเรียนมีลักษณะอันพึงประสงค คือ ผูเรียนเปนคนดี เปนคนเกง และเปน
คนมีความสุข  การเปนคนดี  คือคนที่ดําเนินชีวิตมีคุณภาพ  มีจิตใจดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม มี
คุณลักษณะที่พึงประสงคทั้งดานจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงออก สามารถอยูรวมกับคนอื่นอยาง
สันติ การเปนคนเกง คือ คนที่มีสมรรถภาพสูง ในการดําเนินชีวิต โดยมีความสามารถดานใดดาน
หนึ่ง  หรือรอบดาน  หรือมีความสามารถพิเศษเฉพาะทาง เปนคนทันสมัย ทันเหตุการณ ทันโลก 
ทันเทคโนโลยี มีความเปนไทย สามารถพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ และทําประโยชนใหแก
ตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติได การเปนคนมีความสุข  คือ  คนที่มีสุขภาพดี ทั้งกายและ
จิตใจ  เปนคนราเริงแจมใส รางกายแข็งแรง จิตใจแจมใส มีมนุษยสัมพันธ มีความรักตอทุกสรรพสิง่ 
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มีอิสรภาพ สามารถดํารงชีวิตไดอยางพอเพียงแกอัตภาพ (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู, 2543) 
จากความสําคัญของแนวทางการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคดังที่
กลาวมา หนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาควรมีการสง เสริมสนับสนุนใหครู ผูสอน
สามารถจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนมีลักษณะอันพึงประสงค กระบวนการเรียนรูที่พึงประสงค 
คือ กระบวนการทางปญญาที่พัฒนาบุคคลอยางตอเนื่องตลอดชีวิต สามารถเรียนรูไดทุกเวลา ทุก
สถานที่ โดยครูผูสอนตองสามารถจัดบรรยากาศใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกิด
คุณลักษณะพึงประสงคดังกลาว ครูผูสอนสามารถนํากระบวนการวิจัยในชั้นเรียนมาเปนสวนหนึ่ง
ของการเรียนรู   

การนํากระบวนการวิจัยมาใชรวมกับการจัดกระบวนการเรียนการสอนคือครูผูสอนตองมี
การผสมผสานระหวางบทบาทหลักคือการปฏิบัติการการสอนและบทบาทที่สองในการเปนนักวิจัย
ปฏิบัติการ  โดยการเปนผูปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนโดยบทบาทที่สองนี้ครูมีศักยภาพที่จะทําการ
วิจัยในชั้นเรียนได  เพราะครูเปนคนในที่เขาถึงปญหาการเรียนการสอน และมีโอกาสดีที่จะทําให
การวิจัยกลมกลืนเปนสวนหนึ่งของการสอนปกติได  (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล,  2544)  การวิจัยใน
ช้ันเรียนเปนการวิจัยปฏิบัติการ เพื่อปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงพัฒนา   การจัดการเรียนการสอนให
มีคุณภาพ   ผูที่มีหนาที่ในการวิจัยในชั้นเรียนคือครูผูสอน ผูที่มีบทบาทหนาที่โดยตรง  ผูที่จะไดรับ
ประโยชนเปนคนแรกก็คือตัวครูที่ทําวิจัยในชั้นเรียนเอง และนักเรียน ครูสามารถใชการวิจัยเปน
เครื่องมือในการตัดสินใจอยางมีเหตุผลในการจัดการเรียนการสอน ทําใหครูสามารถวางแผนงานได
อยางมีระบบ  
 จากความสําคัญดังกลาว      ทําใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดสรางความตระหนักใหครูหัน
มาสนใจในการวิจัยในชั้นเรียนกันมากขึ้น ซ่ึงครูผูสอนที่ไดมีการทําวิจัย ไดมีแรงจูงใจในการทําวิจัย
มาจากการที่ครูตองการที่จะแกปญหาและชวยเหลือนักเรียนในเรื่องเกี่ยวกับการเรียน ที่จะทําให
นักเรียนสนใจและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น และเพื่อทําผลงานอาจารย 3 (เยาวภา เจริญบุญ,  
2537; วรรณา  เดนขจรเกียรติ, 2543)  จุดเริ่มตนของปญหาของการวิจัยในการทําวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนของครูจะเลือกหัวขอที่เปนปญหาจากการจัดการเรียนการสอน  พฤติกรรมของนักเรียน  
(ประภัสสร  วงษดี, 2540; เทวี  พรหมอินตะ, 2544)  รูปแบบของการวิจัยรูปแบบพัฒนา
วิ ธีการสอนสื่อการสอน  ตามที่ตนเองมีความถนัด(ประภัสสร  วงษดี, 2540; สุนา ณ สุโหลง, 
2545) ปญหาที่เกิดขึ้นจากการวิจัยในชั้นเรียนของครูที่ทําการวิจัย คือ ขาดความรูทักษะในการ
ดําเนินการวิจัย การใชสถิติ  ขาดประสบการณ  ไมมีเวลา ไมเห็นคุณคาและประโยชนของการวิจัย 
(พีระพัฒน  วงษพรหม, 2533;  วันทนา  ชูชวย, 2533)  จากการศึกษาการเสริมพลังอํานาจครูใน
โรงเรียนที่เปนกรณีศึกษาทําวิจัย พบวาการพัฒนาความสามารถดานการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนตามแนวคิดความรวมมือ การออกแบบดวยวิธีผสมผสาน  ซ่ึงพบวา กระบวนการเสริมพลังงาน
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อํานาจครูโดยใหความรู และการสนับสนุน    สงเสริม     ใหความชวยเหลือครูในการทําปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนได  (เทวี  พรหมอินตะ, 2544)    

เมื่อครูไดทําการวิจัยในชั้นเรียนพบวา ผลของการทําวิจัยในชั้นเรียนมีผลตอการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของครู ชวยใหครูเกิดการพัฒนากระบวนการคิดกระบวนการที่จะหาเหตุผล
ถึงที่มาของปญหาตาง ๆ   อันสงผลตอคุณภาพของผูเรียน  และการจัดการเรียนการสอน   ชวย
ครูใหมีความ เขาใจในนักเรียน เขาใจพฤติกรรมของนักเรียน ทําใหครูมีความสนิทสนมกับ
นัก เรียนมากขึ้น สามารถใหคําแนะนําสง เสริมใหนักเรียนแสดงศักยภาพของตนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  ตรงตามความตองการ และความถนัดของผูเรียน โดยครูนักวิจัยจะมีการจัดการเรียน
การสอนอยางเปนระบบ  เปลี่ยนบทบาทจากครูเปนผูสอนมา เปน ผูรวมเรียนรูกับศิษย พัฒนา
นวัตกรรมและสื่ออยูตลอดเวลา เปล่ียนแปลงวิธีการวัดและประเมินผล พัฒนาตนเองทางดาน
วิชาการอยางสม่ําเสมอ และเปนกัลยาณมิตรกับศิษย  (บุณยพร  ฉิมพลอย,  2544) 
 ดังที่ไดกลาวมาแลวนั้นจะเห็นวาการวิจัยมักจะสื่อความหมายวาเปนเรื่องที่เกินศักยภาพ 
เปนภาระที่หนักเกินไปสําหรับครู จึงมีคําถามจากครูวา ครูจะทําการวิจัยไดหรือไม   ถาทําแลวจะได
ประโยชนอยางไร ผูวจิัยมีแนวความคิดวาครูมีศักยภาพโดยพื้นฐานในการทําวิจัยในชั้นเรียนเพราะ
ครูเปนคนที่รูและปญหาในการเรียนการสอน ถาครูไดรับความชวยเหลือแนะนําในเรื่องวิธีการวิจัย
ขั้นพื้นฐาน ก็จะสามารถดําเนินการวิจัยไดอยางถูกตองสงเสริมใหครูทําการวิจัย สวนการใช
ประโยชนจากการวิจัยนั้นเมื่อครูทําการวิจัยในชั้นเรียนนอกจากจะไดประโยชนในดานการปรบัปรงุ
การเรียนการสอน โดยวิธีที่มีระบบมากขึ้น (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล, 2544) ครูทุกคนที่ทําวิจัยไม
ควรคิดวาทําวิจัยเพราะถูกบังคับโดยกฎหมายมาตราที่ 30 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
(สุวิมล  วองวาณิช, 2545)  งานวิจัยที่ไดจะเกิดประสิทธิภาพสูงสุดก็คือการนําผลจากการวิจัยไป
ใชประโยชน ดังคํากลาวที่วา  งานวิจัยนั้นพอทําเสร็จแลวตองไดผลการวิจัยที่ใชพัฒนาตนเองได 
ตัวนักวิจัยเองตองมีความรูขึ้นดวย ผูมีสวนเกี่ยวของทุกคนไดรับผลประโยชนจากงานวิจัยของเรา
ดวย จึงจะเปนงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ดี  (นงลักษณ วิรัชชัย, 2546 หนา 12 - 13)  ในขณะนี้
ไดมีการทําวิจัยในชั้นเรียนกันอยางแพรหลายมาก   แตยังไมไดมีการศกึษาวาไดมีการนําผลการวิจัย
ในชั้นเรียนไปใชประโยชนกันอยางไรและผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการทําการใชการวิจัยในชั้น
เรียนอยางไรบางทําให ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาถึงการใชผลการวิจัย จากการทําวิจัยในชั้น
เรียน ของครูนักวิจัย     และศึกษาผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการทําและการใชผลการในชั้นเรียน  เพื่อ
นําความรูที่ไดเปนฐาน ขอมูลในการสรางทางเลือกพื้นฐานในการเลือกปญหาตามสภาพความ
ตองการใชประโยชนของผูมีสวนเกี่ยวของ เพื่อความคุมคาในการดําเนินงาน และเปนแนวทางใน
การปรับปรุงการทําการวิจัยในชั้นเรียนของครูตอไป 
 



.                                                                                                                        
                                                                                                                                                                4 

 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

           1.     เพื่อศึกษาการใชผลการวิจัยในชัน้เรียนของครูนักวจิัย 
2. เพื่อศึกษาผลกระทบจากการทําการวิจยัในชั้นเรียนของครูนักวิจยั 
3. เพื่อเปรียบเทยีบการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยที่มีสถานภาพ ใชรูปแบบ 

                        การวิจยัและหนวยงานที่ครูนักวจิัยสังกดัตางกัน 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. การวิจัยในครั้งนี้   ศึกษาเฉพาะกลุมของครูนักวิจัยระดับประถมศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร    ประกอบดวยโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  โรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ และโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน ที่เคยทํางานวิจัยในชั้นเรียน 

2.  การศึกษาการใชผลการวิจยัในชั้นเรยีน   และผลกระทบจากการทําวิจยัในชัน้เรียน 
ในครั้งนี้ ไดนําทฤษฎีการนําผลการประเมินมาใชประโยชน และทฤษฎีผลกระทบเปนทฤษฎีใน
การศึกษาเพื่อตอบคําถามการวิจัย 

ตัวแปรที่ใชศึกษา 

ตัวแปรที่ศึกษาในครั้งนี้มีดังนี้ 
 1.    ตัวแปรอสิระ 
                  ภูมิหลังของครูนักวิจัย  ประกอบดวย วุฒิการศึกษา ประสบการณในการทําวิจัย  และ
ประสบการณในการไดรับความรูเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน   

รูปแบบการทําวิจัยในชั้นเรียน  ประกอบดวย  การทําวิจัยรายบุคคล   การทําวิจัยกลุมและ
การทําวิจัยระดับโรงเรียน 
  หนวยงานที่ครูนกัวิจยัสังกัด  ประกอบดวย  ครูนักวิจยัในโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติและโรงเรียน
ในสังกัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
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2.     ตัวแปรตาม 
การใชผลจากการวิจยัของครูนักวิจยั  ประกอบดวย  

1. การใชผลการวิจัยในชั้นเรียน ประกอบดวย  การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนใน  
ดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดและการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติ  โดยแบงตาม
กลุมผูใชผลที่เปนบุคลากรในโรงเรียนไดแก การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนโดยครูนักวิจัยเปนผูใช
ผลการวิจัย การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนโดยเพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย  และการใช
ผลการวิจัยโดยผูบริหารโรงเรียนเปนผูใชผลการวิจัย  

2.  ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการทําวิจัยในชัน้เรียน ผลกระทบที่เกิดขึ้นไดแก  ผลกระทบ 
ทางตรงและผลกระทบทางออม ซ่ึงสงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอนักเรียน ครูนักวิจัย เพื่อนรวมงานและ
โรงเรียน 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

การวิจัยในชั้นเรียน  หมายถึง  กระบวนการเสาะแสวงหาและทําความเขาใจในปญหาที่
เกิดขึ้นในชั้นเรียน โดยครูผูจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นและนําขอคนพบ
ที่เกิดขึ้นไปใชในการแกปญหา และปรับปรุงการปฏิบัติงานใหไดรับผลสําเร็จ  และเพื่อครูผูทําวิจัย
มีทักษะในการทํางานที่ดีขึ้น 

การใชผลการวิจัยในชั้นเรียน  หมายถึง  การที่ครูนักวิจัยไดมีการทําวิจัยในชั้นเรียน แลวมี
การนําผลการวิจัยที่ไดไปใชประโยชนโดยบุคลากรที่เกี่ยวของในโรงเรียน ไดแก ครูนักวิจัยที่เปน
ผูทําวิจัยในชั้นเรียน  เพื่อนรวมงาน และผูบริหารโรงเรียน เพื่อใหเกิดประโยชนในการนําไปใชสอง
ลักษณะคือ การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดและการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิง
ปฏิบัติ 

การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด  หมายถึง  การนําผลที่ไดจากการทําวิจัยใน
ชั้นเรียนที่ครูนักวิจัยทําการวิจัยไปใชเพื่อทําใหทราบถึงปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น แตยังไมมีการนําไป
ปฏิบัติใชจริง 

การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติ  หมายถึง การนําผลที่ไดจากการทําวิจัยในชั้น
เรียนที่ครูนักวิจัยทําการวิจัยไปใชในระดับที่สามารถแกปญหาตาง ๆ หรือปรับปรุงแกไขสิ่งที่เกิด
ขึ้นกับนักเรียน  หองเรียนหรือในระดับโรงเรียน 

ผลกระทบที่เกิดจากการทําการวิจัย  หมายถึง   ส่ิงที่เกิดขึ้นขณะที่ครูนักวิจัยทําวิจัยในชั้น
เรียนและตอเนื่องไปจนถึงสิ้นสุดการทําวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงผลกระทบที่เกิดขึ้นจะเกิดผลกระทบตอ
นักเรียน ครูนักวิจัย เพื่อนรวมงานและโรงเรียน แบงเปนผลกระทบทางตรงและผลกระทบทางออม 
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ผลกระทบทางตรง  หมายถึง  ผลที่เกิดขึ้นตรงตามวัตถุประสงคที่ครูนักวิจัยตั้งใจให
เกิดขึ้นในการทําวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงครูนักวิจัยไดเขียนไวในรายงานการวิจัยซ่ึงเปนผลกระทบ
ทางบวก 

ผลกระทบทางออม  หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากวัตถุประสงคของการวิจัยในชั้น
เรียนซ่ึงอาจเปนผลกระทบทางบวก หรือผลกระทบทางลบ 

 ครูนักวิจัย  หมายถึง  ครูระดับประถมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครที่เคยทําวิจัยในชั้น
เรียนมาแลวอยางนอย 1 เร่ือง และมีการนําผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ไดมาเผยแพรแกบุคลากรที่
เกี่ยวของในโรงเรียน 

 รูปแบบการทําวิจัย  หมายถึง   ระดับที่ค รูนักวิจั ยใชในการทําวิจั ยในชั้น เรียน  
ประกอบดวย  การทําวิจัยรายบุคคล,  การทําวิจัยกลุมและ การวิจัยทําระดับโรงเรียน 
 การทําวิจัยรายบุคคล หมายถึง รูปแบบการวิจัยในชั้นเรียนที่ครูนักวิจัยเพียงคนเดียวพบ
ปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และหาวิธีปฏิบัติที่ไดผลในการแกปญหา 
 การทําวิจัยกลุม  หมายถึง  รูปแบบการวิจัยโดยครูนักวิจัยในโรงเรียนที่พบปญหาอยาง
เดียวกันเพื่อหาวิธีปฏิบัติที่ไดผลในการแกปญหา 
 การทําวิจัยระดับโรงเรียน หมายถึง รูปแบบการทําวิจัยที่ครูในโรงเรียนพบปญหาที่เกดิขึน้
ในระดับโรงเรียนเพื่อหาวิธีปฏิบัติที่ไดผลในการแกปญหา 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1.   ทําใหทราบถึงการระดับใชผลจากการวิจัยในชั้นเรียน   และผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก
การทําวิจัยในชั้นเรียน  เพื่อที่จะไดหาแนวทางในการพัฒนาสงเสริม ปรับปรุงการทําวิจัยในชั้นเรียน
ใหเหมาะสมเกิดประโยชนและมีประสิทธิภาพตอไป 

2.   เพื่อจะไดเปนขอมูลที่เปนประโยชนแกผูที่สนใจ   และผูที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการ
วิจัยในชั้นเรียน และเปนแนวทางที่สง เสริมการทําวิจัยในชั้นเรียน ในระดับประถมศึกษาให
เหมาะสมตอไป 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
       
การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย   

ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยและเปรียบเทียบการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน
ของครูนักวิจัยที่มีภูมิหลัง   รูปแบบการวิจัยและหนวยงานที่ครูนักวิจัยสังกัดตางกันผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ ยวของกับการวิจัยแบงออกเปน 4  ตอนดังนี้ 1.ความรูทั่วไปเกี่ยวกับ
การวิจัยในชั้นเรียน 2. ทฤษฎีการนําผลการประเมินไปใชประโยชน 3. ผลกระทบในการดําเนินงาน 
4.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1.  ความรูท่ัวไปเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียน  
 

ในยุคปจจุบันเปนยุคของการวิจัยปฏิบัตกิาร (Action Research) ทั้งครูโรงเรียน ผูบริหาร 
และระบบโรงเรียนจะตองเริม่มีการคนควา เพิ่มขีดความสามารถคนหาวิธีการและความ
เปนมืออาชีพความรูที่เกิดจากการปฏิบัต ิ   

การวิจัยในชั้น เรียนเปนนวัตกรรมการเรียนรูที่ เปนบทบาทสําคัญของครูตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒  มาตรา ๓๐ ที่ครูควรสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรูที่เหมาะสมกับ ผูเรียนในแตละระดับการศึกษา  

 
1.1  ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน 
        

    อุทุมพร  จามรมาน  (2537)  กลาววา  การวิจัยที่ทําโดยครูเพื่อครูและสําหรับครู เปนการ 
ตั้งปญหาการเรียนการสอนออกมา และครูผูซ่ึงตองแสวงหาขอมูล เพื่อมาแกปญหาดังกลาวดวย
กระบวนการทีเ่ชื่อถือได  ผลการวิจยัคือคําตอบที่ครูเปนผูนําไปใชในการแกปญหา  

 สุวัฒนา   สุวรรณเขตนิคม (2538)  กลาววา การวจิยัในชัน้เรียนวาเปนกระบวนการ
แสวงหาความรูอันเปนความจริงที่เชื่อถือไดในเนื้อหาเกีย่วของของกับการเรียนการสอน เพื่อพัฒนา 
การเรียนรูของนักเรียนในบรบิทของชั้นเรียน โดยมีครู เปนนักปฏิบัตกิารวิจยัและใชนักเรียนเปน
กลุมตัวอยาง เนื่องจากการทําวิจัยปฏิบัติการเรียนนัน้ทาํใหครูทํางานอยางเปนระบบ มีความเขาใจ
งาน สามารถเลือกแนวทางที่มีเหตุผลและสรางสรรคในการตัดสินใจไดอยางมีคุณภาพ 
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      ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544).  กลาววา การวิจัยในชั้นเรียนเปนบทบาทของครูในการ
แสวงหาวิธีการแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในบริบทของชั้นเรียนโดยทําพรอม ๆ กันไปกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนปกติ ดวยกระบวนการที่เรียบงาย เชื่อถือได เพื่อนนํามาใชในการ
พัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน 

  กานดา  พูนลาภทวี  และวรรณดี   แสงประทีปทอง (2545)  กลาววา  การวิจัยในชั้น
เรียน หมายถึง  การวิจัยที่มุงนําผลการวิจัยมาแกปญหาการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน หรือ
มุงนําผลการวิจยัมาพัฒนาการเรียนการสอน 
   สุวิมล  วองวาณิช (2546)    กลาววา  การวิจัยที่ทําโดยครูผูสอนในชั้นเรียน เพือ่แกปญหา
ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และนําผลมาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอน หรือสงเสริมพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียนใหดียิ่งขึ้น ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสดุกับผูเรียน  เปนการวิจัยที่ตองทําอยาง
รวดเร็ว นําผลไปใชทันที  และสะทอนขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานตาง ๆ  ในชีวิตประจําวันของ
ตนเองใหทั้งตนเองและกลุมเพื่อนในโรงเรียนไดมีโอกาสวิพากษ อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูใน
แนวทางที่ไดปฏิบัตแิละผลที่เกิดขึ้นเพื่อการพัฒนาการเรียนรูทั้งครูและผูเรียน 
     Kurt Lewin  (1947 อางถึงใน  Emily Calhoun, 1994 )  การวิจัยปฏิบัติการประกอบดวย
ขั้นตอนแบบเกลียว 3 ขั้นตอน คือ การวางแผนเพื่อหาขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น การลงมือปฏิบัติ และการ
คนพบขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ 

 Stephen  Corey (1953  อางถึงใน South Florida Center for Educational Leaders) 
 กลาววา การวจิัยปฏิบัติการ เปนกระบวนการที่ ผูปฏิบัติ เนนจะศึกษาปญหาของตนเองอยางมี
หลักเกณฑเพือ่เสนอแนะหาขอคนพบและประเมินการตดัสินใจในการปฏิบัติงานของตน 
   Hopkins (1985  อางถึงใน Dorothy Gabel ,1995) กลาววา การวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
เปนรูปแบบการสะทอนตัวเองภายใตการปฏิบัติ   เพื่อหาแนวทางทีเ่หมาะสมในการปรับปรุง    และ
ตัดสิน 1. การปฏิบัติการสอน 2.  ทําใหเขาใจวิธีการปฏิบตัิ 3.  หาหนทางที่เหมาะสมในการปฏิบัติ 
เพื่อผลสําเร็จ 

Carl   Glickman (1992  อางถึงใน  Emily Calhoun,  1994)  กลาววา การวิจัยปฏิบัติการใน
ช้ันเรียนเปนการศึกษาปฏิบัติโดยผูรวมงานในโรงเรียนเพื่อหาผลลัพธมาใชในการปรับปรุงการเรียน 
การสอน  
  Emily Calhoun   (1994)   กลาววา การวิจัยปฏิบัติการเปนเปนวิธีการที่มีหนทางหลากหลาย 
เชน ทําใหรูส่ิงที่เกิดขึ้นกับนักเรียนในหองเรียนและสามารถนําไปตัดสินใจไดวาถึงวิธีการที่จะทํา
ใหดีขึ้น  
 
 



 
 

 

 
                                 9

Dorothy Gabel   (1995)    การวิจัยในชั้นเรียนเกดิจากแนวคิดพื้นฐานคอื การบูรณาการ
วิธีการปฏิบัติงานกับการพัฒนาองคความรูที่เกิดจากการปฏิบัติ  เปนสิ่งที่แสดงใหเหน็ถึงความเจรญิ
งอกงามในดานการศึกษาชวยใหนักการศึกษาไดพัฒนาประสิทธิการสอนของตน ไดพัฒนานักเรียน 
ไดอยางถูกตองเหมาะสม    

 
  จากนิยามที่กลาวมา  สามารถสรุปไดวา การวิจัยในชั้นเรียน คือ กระบวนการเสาะ

แสวงหาและทําความเขาใจในปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนโดยครูผูจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน
เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นและนําขอคนพบที่เกิดขึ้นไปใชในการแกปญหาและปรับปรุงการปฏิบัติงาน
ใหไดรับผลสําเร็จ  และเพื่อครูผูทําวิจัยมีทักษะในการทํางานที่ดีขึ้น 

 
1.2 กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 

 
     การวิจัยในชั้นเรียน   เปนการวิจัยที่มีจุดมุงหมาย  เพื่อนําผลที่ไดมาใช ในการแกปญหา
การเรียนการสอน   และเพื่อหาวิธีการเพื่อพัฒนาการเรียนเรียนการสอน  แกปญหาในการเรียนการ
สอน 

 กระบวนการวิจัยในชั้นเรียน เปนการใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  (Scientific method)  ซ่ึง
เปนวิธีการที่มีระบบ   

Richard Sagor  (2000)  ไดนาํเสนอกระบวนการวจิัย ดังตอไปนี ้
    การวิจยัในชัน้เรียน ไมวาจะทําโดยครูเพียงคนเดียวหรือกลุมที่มีความสนใจรวมกนั จะ
มีหลักการเหมอืนกัน  7 ขั้นตอน ดังตอไปนี ้

1.  ขั้นตอนการเลือกจะที่นาสนใจ 
2.  ขั้นตอนการเลือกและทําความเขาใจเกีย่วกับทฤษฎ ี
3.  การกําหนดปญหา 
4.  การเก็บขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
6.  การรายงานผล 
7.  การนําผลที่ไดไปปฏิบัติ 
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                1)   ขั้นตอนการเลือกสิ่งที่นาสนใจการวิจยัในชั้นเรียนมีกระบวนการที่สําคัญมา คือการ
เร่ิมตนจากการเลือกหัวขอทีจ่ะทําวจิัย โดยหวัขอนั้นเกิดจากการที่ครูนักวิจยัไดรับปญหาที่เกิดขึน้
ในชั้นเรยีนซ่ึงเปนสิ่งที่ไมประสบผลสําเร็จในการทํางานหรือไมเปนที่นาพึงพอใจ  โดยมากจะมคีํา
กลาวที่วา  
 “เกิดอะไรขึ้นในการปฏิบัติงานหรือจะมีจัดการเรียนรูที่เหมาะสมใหกับนักเรียนได
อยางไร” 
                 2)  ขั้นตอนการเลือกและทําความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎี ขั้นตอนที่สองมีการกําหนดคุณคา
ความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎี ซ่ึงครูนักวิจัยจะตองหาความสัมพันธระหวางหัวขอที่สนใจกับทฤษฎีที่
เกี่ยวของ 
              3)  ขั้นตอนการกําหนดปญหา เมื่อมีการตีกรอบเรื่องที่สนใจก็จะมีการเลือกเร่ืองที่จะทํา
วิจัย โดยมุมมองของนักวิจัยความเชื่อดูทฤษฎีที่เกี่ยวของขั้นตอนตอไปก็จะเปนการหารูปแบบ
ความหมายของคําถามการวิจัยเพื่อนําไปสูการทําวิจัย 
                 4)  การเก็บขอมูล โดยปกตินักการศึกษามืออาชีพ เมื่อจะตองมีการตัดสินใจเกี่ยวกับ
รูปแบบการสอนจะตองอยูบนพื้นฐานของความเปนไปได  นักวิจัยจะตองแนใจวาขอมูลของตนที่
ไดมีความตรง ซ่ึงหมายถึงขอมูลที่เปนสารสนเทศเปนสิ่งที่นักวิจัยตอ งการและมีความตรง 
หมายความวาขอมูลที่ไดตองมีความสอดคลองและสามารถมั่นใจในขอมูลไดกอนที่จะนําขอมูลมา
ใชในการตัดสินใจครูตองมั่นใจวารูปแบบการสอนนั้นมาจากลักษณะที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนของ
ตนเองอยางแทจริง 
    เพื่อความมั่นใจวาขอมูลมีความตรงและความเที่ยงการวิจัยปฏิบัติการตองมีการเกบ็ 
ขอมูลแบบสามเสา เหมือนการมองกลองใบเดียวแตมองในทุกดาน เพื่อจะชวยใหครูไดเปรียบเทียบ
เห็นขอแตกตางแลวนํามาวางแผน ครูตองเลือกใชเทคนิคที่เหมาะสมเพื่อคุณภาพของนักเรียน ของ
ตนเอง นอกจากนั้นเพื่อใหขอมูลมีคุณภาพ การเก็บขอมูลอาจจะมาจากการใชเครื่องมือที่อยูรอบ ๆ 
หองเรียน มีการกําหนดขอมูลมาจากการทดสอบ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในหองเรียนหรือการ
ใชแบบสอบถาม 
                  5)   การวิเคราะหขอมูลโดยปกติการวิเคราะหขอมูลจะใชสถิติช้ันสูงที่มีความซับซอน 
แตในการวิจัยในชั้นเรียนครูนักวิจัยอาจจะใชสถิติเบื้องตน หรือนําขอมูลท่ีไดมาจําแนกประเภท หา
ความสัมพันธดูสารสนเทศที่ไดแลวนํามา สรางเปนทฤษฎีพื้นฐานแลวนําขอมูลท่ีไดมาใชปรับปรุง
ลักษณะเฉพาะที่เกิดขึ้นตามสภาพการณนั้น ๆ 
                  6)  การรายงานผล ในขั้นตอนการรายงานผล เปนขั้นตอนที่สําคัญ ครูนักวิจัยควร
นําเสนอขอมูลที่ไดรวมกับผูรวมงานคนอื่น เพื่อที่จะไดเช่ือมโยงปญหาที่มีความซับซอนจะไดพบ
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หนทางที่หลากหลาย และขอมูลที่ไดเผยแพรออกไปจะเปนพื้นฐานที่จะชวยพัฒนาการสอนและการ
เรียนรู ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
                  7)  การนําผลที่ไดไปปฏิบัติ การนําผลที่ไดไปปฏิบัติเปน ขั้นตอนสุดทายในขั้นตอนการ
วิจัยปฏิบัติการ เมื่อครูไดเขียนแผนการสอนหรือไดพัฒนาโปรแกรมการเรียนรูของตนเองแลว ก็จะ
สามารถนํามาใชในการปฏิบัติตามแผน แมวาการสอนในบางครั้งเปนการลองผิดลองถูก แตทุกครั้ง
ก็จะไดรับการแกไขที่ถูกตอง และความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการอยูที่ครูนักวิจัยสามารถนําขอที่
คนพบไดรับการแกไข ไปใชใหเกิดประโยชน มีความตรงและเที่ยงกับขอมูลที่ไดรับ และสามารถ
พัฒนาพวกเขาไปในทิศทางที่ถูกตอง         

Kemmis  (1988  อางถึงใน    Hatten, R.,  Knapp, D.,  and Salonga,  R.  2000). ได
นําเสนอการนําเสนอกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน  ตามวงจร  การวิจัยปฏิบัติการ ของ     ดังนี้ 

1.  ขั้นการวางแผน  (Plan)  เปนการเริ่มตนที่จะเริ่มการปฏิบัติ   การวางแผนตองมีความ 
ยืดหยุนและสามารถประยุกตใชไดกับสิ่งที่คนพบ   

2.  ขั้นปฏิบัติตามแผนที่วางไว  (Act)   
3.  ขั้นการสังเกต  (Observed) 
4.  ขั้นตอนการสะทอนความคิดเห็น  (Reflection)   

 
  
 

 

 
         

 
 
 
 
 
แผนภาพที่  2.1   ขั้นตอนการวิจัยปฏิบตัิการของ  Kemmis    (อางถงึใน    Hatten, R.,  Knapp, D.,  

              and Salonga,  R., 2000) 
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                    พิมพพันธ  เดชะคุปต   (2544)   กระบวนการที่ใชในการวจิัยในชั้นเรยีน คือ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร (Scientific Method)  ซ่ึงเปนวธีิการที่มีระบบ  มีขั้นตอนตามแผนภาพดังนี้  
 

แผนภาพที่ 2.2  ขั้นตอนกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน (พมิพพันธ  เดชะคุปต, 2544) 
 
 จากแผนภาพ ขั้นตอนของกระบวนการวิจยัในชัน้เรียนพบวา ขั้น 1 2 และ 3 คือ ขั้น
วางแผนการวจิัย ขั้น 4  คือ ขั้นดําเนินการวิจัย ซ่ึงเปนการจัดเก็บขอมูล แปรผล ลงมือปฏิบัติเพื่อ
ปรับปรุง เมื่อปรับปรุง แกไขผูวิจัยควรนําไปปรับปรุง ลงมือปฏิบัติเพื่อปรับปรุง เมื่อปรับปรุงแลวมี
การตรวจสอบหากยังพบขอแกไข กว็างแผนดําเนินการปรับปรุง ปฏิบัติแกไขอยางตอเนื่อง ขั้น 5 
คือการสรุปผลการวิจยัเปนขัน้ของการสรางความรูใหมหรือส่ิงประดิษฐใหมเมื่อนําระบวนการวจิัย
ไปเปรียบเทยีบกับวงจรเดมิง่ (Deming Cycle) ซ่ึงเปนวงจรพัฒนาคุณภาพงานเปนวงจรที่คนทั่วไป
รูจัก คือ PDCA ดังแผนภาพ  ผลการเปรียบเทียบระหวางขั้นตอนของกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน 
ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร กับวงจร PDCA พบวามีความเหมือนสอดคลองกัน 
   1.  P (plan) คือ การวางแผนวิจัย  
              2.  D (do) คือ การดําเนินการวิจัย 
              3.  C (check) คือ การตรวจสอบการดําเนนิงานตามแผน 
              4.   A (action)  คือ การปรับปรุงแกไข   
 PDCA เปนวงจรพัฒนาคุณภาพงาน เปนวงจรพัฒนาพื้นฐานหลักของการพัฒนา
คุณภาพทั้งระบบ (Total Quality Management : TQM) ผูที่คิดคนกระบวนการหรือวงจรพัฒนา
คุณภาพ PDCA คือ Shewhart นักวิทยาศาสตรชาวอเมริกัน แต Deming ไดนําไปเผยแพรที่ประเทศ
ญี่ปุนจนประสบผลสําเร็จ จนผลักดันใหญี่ปุนเปนประเทศมหาอํานาจของโลก คนทั่วไปจึงรูจัก
วงจร PDCA จากการเผยแพรของ Deming " จึงเรียกวา วงจร Deming"วงจรPDCAประกอบดวย
ขั้นตอนดังตอไปนี้  
 
 

1. กําหนดปญหาการวิจัย 2. กําหนดปญหาการวิจัย 

3. กําหนดปญหาการวิจัย 

5. กําหนดปญหาการวิจัย 4. กําหนดปญหาการวิจัย 
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 1)  วางแผน (Plan-P) คือ การทํางานใด ๆ ตองมีขั้นการวางแผน เพราะทําใหมีความมั่นใจ
วาทํางานไดสําเร็จ  
                2)  การปฏิบัติ  (Do-D) เปนขั้นตอนการลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว การปฏิบัติวิจัยใน
ช้ันเรียนตามแผนการวิจัยคือการลงมือเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อตอบปญหาการวิจัยที่ตั้งไวในแผน 

 3)   ตรวจสอบ (Check-C) เปนขั้นของการประเมินการทาํงานวาเปนไปตามแผนที่วางไว
หรือไม มีเร่ืองอะไรปฏิบัติไดตามแผน มีเร่ืองอะไรที่ ไมสามารถปฏิบัติไดตามแผน หรือปฏิบัติแลว
ไมไดผลการตรวจสอบนี้จะได ส่ิงที่ สําเร็จตามแผนและสิ่งที่ เปนขอบกพรองที่ตองแกไข 
                4)  การปรับปรุงแกไข (Action-A) เปนขั้นของการนําขอบกพรองมาวางแผน เพื่อการ
ปฏิบัติการแกไขขอบกพรองแลวลงมือแกไข 

วงจร  PDCA เปนกระบวนการพัฒนางานการวจิัยในชัน้เรียนเปนการพัฒนาการเรยีน 
การสอน ดังนั้นการวิจัยในชั้นเรียนดวยการใชวงจร PDCA จึงตองเร่ิมทีละขั้น P D C A และเคลื่อน
หมุนไปเรื่อย ๆ ในแตละขั้นหรือแตละตัวของวงจร ก็จะตองมีวงจร PDCA ในตัวของมันเอง 
 

1.3  ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน 
 

ชาตรี เกิดธรรม  (2544)  กลาววา   การวิจัยในชั้นเรียนเปนการพัฒนาทางเลือกในการ
แกไขปญหาหรือพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล
เปาหมายสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียนของครูเพื่อเปนการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในการพัฒนาการ
เรียนรูของผูเรียน ไมไดวิจัยเพื่อมุงสรางองคความรูใหมแตอยางใด ดังนั้นการวิจัยในชั้นเรียนจึงไม
จําเปนตองยึดรูปแบบเครงครัดเหมือนกับการวิจัยเชิงวิชาการ โดยท่ัวไปแลว การวิจัยในชั้นเรียน
ควรมีลักษณะดังนี้ 

1.  เปนการวจิัยจากปญหาที่เกดิขึ้นในชั้นเรียนที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน 
2.  เปนการวจิัยเพื่อนําผลการวจิัยไปใชในการพัฒนาการเรยีนการสอน 
3.  การวิจยัดําเนนิไปพรอมกับการเรียนการสอน  กลาวคือ  สอนพรอมกับการทําวิจยัไป 

ดวยแลวนําผลการวิจยัมาใชแกปญหา และการเผยแพรใหเกิดประโยชนตอผูอ่ืน การวิจัยในชัน้เรียน
แตกตางจากการวิจัยทัว่ไปในโรงเรียนตรงที่กลุมตัวอยางมีขนาดเล็กมักศึกษาในหองเรียน หองใด
หองหนึ่ง เปาหมายสําคัญคือ เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรยีนการสอนและเปนการวิจยั โดยครูผูสอน 
โดยสรุปแลวขอบเขตในการทําวิจัยในชั้นเรียนจะทําใหความสําคัญกับ การคิดคนนวัตกรรม เพื่อ
แกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนซึ่งแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

1. ส่ือการเรียนการสอนที่เปนสิ่งประดิษฐ 
2. กิจกรรมการเรยีนการสอนหรือเทคนิคการสอน 
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กานดา  พูนลาภทว ีและวรรณดี  แสงประทีปทอง  (2546) ไดสรุปลักษณะของการวจิัยใน
ช้ันเรียน ดังนี ้

 การวิจยัในชัน้เรียนเปนการวจิัยที่มุงหมายเพื่อแกปญหาการเรียนการสอนในชั้นเรียนหรือ
มุงพัฒนาการเรียนการสอน การวิจยัในชัน้เรียนจึงมีลักษณะแตกตางจาก จากการวิจยัทางการศึกษา
โดยทั่วไป โดยการวจิัยในชัน้เรียนมีลักษณะดังนี ้
 1.  ผูทําวิจยัในชั้นเรียน สวนใหญผูทําวจิยัในชัน้เรียนคือ ครูที่ทําหนาที่สอนในชั้นเรียน 
ทั้งอาจเปนการวิจัยโดยครูเพียงคนเดียวหรือครูหลายคนรวมกันทําวิจยั  หรือครูผูสอนทําวิจยัรวมกบั
นักวจิัยภายนอก 

2.   วัตถุประสงคของการวิจยัในชัน้เรียน  การวิจยัในชัน้เรียนมีวตัถุประสงค     เพื่อนาํผล 
การวิจยัไปใชในการแกปญหาการเรียนการสอนเปนหลักนอกจากนีย้ังมีวัตถุประสงคเพื่อหาวิธีการ
พัฒนาการเรียนการสอนสวนการวจิัยการศึกษาโดยทั่วไปมีวัตถุประสงคเพื่อคนองคความรูเปนหลัก 

3.   ที่มาของปญหาและการวจิัยในชั้นเรยีน ปญหาที่นํามาทําวิจัยไดจากสภาพปญหาการ 
เรียนการสอนในหองเรยีนทีค่รูพบ และตองการแกไข การวิจยัในชั้นเรียนมวีัตถุประสงค เพื่อ
แกปญหาการเรียนการสอนในหองเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรยีน หรือมีวัตถุประสงคเพื่อหาวิธีการที่จะ
ทําใหผูเรียนพฒันาการทางการเรียนไดมากขึ้นกวาเดิม  

4.  ขอบเขตของการวิจยัในชัน้เรียนงานวจิยัในชัน้เรียนเปนงานวจิัยขนาดเล็กขอบเขตของ 
ปญหาการวิจยัในชั้นเรยีนคอนขางแคบและเฉพาะเจาะจง กลาวคือเปนการทําวิจัยในประเด็นปญหา
ที่เกิดขึ้นในชัน้เรียน 

5.   แบบแผนการวิจยั การวจิัยในชั้นเรยีนใชวิธีการวิจัยปฏิบัติการ ซ่ึงมีองคประกอบหลัก  
4 ประการ คือ 1) การวางแผน 2) การปฏิบัติตามแผน 3) การประเมินผลการปฏิบัติ 4)  การสะทอน
ผลหลังปฏิบัติ  

 6.   การวิเคราะหขอมูล   การวิจัยในชั้นเรียนสวนใหญ   ศึกษาขอมูลจากนักเรยีนทุกคนใน 
หองที่ครูนักวจิัยสอนซึ่งเปนการศึกษากลุมนักเรียนเปาหมายทั้งหมดไมใชศึกษาจากนักเรียนบางคน
ที่เปนตัวแทนของกลุมนักเรยีนเปาหมาย 
 
                   สุวิมล  วองวาณิช (2546) สรุปวา การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนกระบวนการที่มี
เปาหมาย เพื่อหาวิธีการที่ใชไดผลกับผูเรียน และชวยคนหาวิธีการแกปญหา โดยการปรับปรุงปลี่ยน
แปลงสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เพื่อพัฒนาผูเรียนใหบรรลุเปาหมายตามหลักสูตร การวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนไมไดมุงเนนสรางผลงานวิจัยเพื่อตีพิมพเผยแพรในวารสารวิชาการ ผูเรียนเอง
ก็สามารถเปนผูวิจัยไดเพื่อหายุทธวิธีตาง ๆ ที่มีประสิทธิผลที่สุดสําหรับตัวผูสอนเองก็ทําวิจัยในชั้น
เรียน ทั้งครูและผูเรียนก็จะเกิดความรวมมือกันในการพัฒนาการเรียนการสอน ในระหวางการทํา
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วิจัยทั้งครูและนักเรียนควรพูดคุยหารือเกี่ยวกับยุทธวิธีตาง ๆ ใชและเมื่อไดผลการวิจัยก็แลกเปลี่ยน
กับเพื่อนครูซ่ึงทําใหองคกรครูเปนหนวยงานที่มีพลังในการเปลี่ยนแปลงสิ่งตางๆใหดีขึ้นนอกจากนี้
การวิจัยปฏิบัติการในชั้น เรียนสามารถทําไดแบบเปนทางการหรือไมเปนทางการ    ครูอาจทําวิจัย
คนเดียวหรือจับมือกับนักวิชาการ มหาวิทยาลัยในทองถ่ินได 
 
ตารางที่  2.1   เปรียบเทียบลักษณะการวิจัยในชัน้เรียนและการวิจัยทางการศึกษาท่ัวไป 

      (กานดา   พูนลาภทวี และวรรณดี  แสงประทีปทอง, 2546) 
 

ประเด็นการเปรียบเทียบ การวิจยัในชัน้เรียน 
(classroom action research) 

การวิจยัทางการศึกษาทั่วไป 
         (academic research) 

1.  ผูทําวิจัย ครูผูสอน ครูหรือผูสนใจ 

2.  วัตถุประสงคการวิจยั มุงนําผลการวจิัยไปแกปญหา
หรือพัฒนาการเรียนการสอน 

มุงแสวงหาองคความรูเปน
หลัก 

3.  ที่มาของปญหาการวิจยั สภาพปญหาในหองเรียนที่
ครูผูสอนพบ  

สภาพปญหาทัว่ไป หรือปญหา
ที่มีผูเสนอแนะไว  

4.  ขอบเขตการวิจัย แคบ เฉพาะเจาะจง สวนใหญ
เปนปญหาที่เกดิขึ้นในชัน้เรียน 

ไมเฉพาะเจาะจงในหองเรียน 

5.  แบบแผนการวิจัย ไมยึดแบบแผนการวจิัยอยาง
เครงครัด 

ยึดแบบแผนการวิจัยอยาง
เครงครัด 

6.  การวิเคราะหของมูล สวนใหญใชสถิติ เชน รอยละ 
คาเฉลี่ย เปนตน 

สวนใหญใชสถิติวิเคราะหเพือ่
ทดสอบสมมติฐาน 

    

การวิจยัในชัน้เรียนควรดําเนนิการควบคูไปกับกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกต ิ โดย  
ไมแยกการดําเนินการวิจัยออกมาเปนกจิกรรมอีกกิจกรรมหนึ่ง (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล,  2544;  
กานดา พนูลาภทวี, 2545;  สุวิมล  วองวาณิช, 2545) ดงันั้นกิจกรรมตาง ๆ ในการวิจัยตองกระทาํ
ควบคูกับกจิกรรมการเรียนการสอน  ความสัมพันธระหวางกิจกรรมการเรียนการสอนและกจิกรรม 
การวิจยัแสดงไดดังนี ้
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แผนภาพที่   2.3   ความสัมพนัธระหวางกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมการวิจัย      
                            (กานดา   พูนลาภทวี และวรรณดี  แสงประทีปทอง, 2546) 
 

1.4  รูปแบบการทําวิจัยในชัน้เรียน 
 
                1.4.1   รูปแบบการวิจัย ตามการแบงของ กานดา  พูลลาภทวี และวรรณดี แสงประทีป
ทอง (2546)   

ในการทําการวิจัยของครู อาจทําไดหลายลักษณะ ไดแก  การวิจยัเปนกลุม และการวจิัย 
ระดับโรงเรียน                                                                                                                                      
 1) การทําวจิัยรายบุคคล เปนการทําวิจัยของครู เพียงคนเดียว  โดยมี เปาหมาย
เพื่อแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนที่พบในชัน้เรียนที่ครูสอน ครูที่ทํา วิจัยอาจทําวิจยัเพียง
คนเดียวตามปญหาที่ตนเองคนพบ และอาจขอคําปรึกษาจากเพื่อนครู 
 2)   การทําวิจัยเปนกลุม  หรือการทําวิจัยแบบรวมมือ  เปนการทําวิจัยของครูมากกวา 1 
คนในปญหาการวิจัยเร่ืองเดียวกันปญหาการวิจัย เปนปญหาที่ครูพบในชั้นเรียน โดยครูหรือ
บุคลากรรวมมือกันหาวิธีแกไขปญหาดังกลาว การทําวิจัย ในลักษณะนี้อาจนํามาใชในกรณีที่   

กิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมการวิจัย 

ปญหาการวิจัย 

วางแผนการเรียนการสอน วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหา 

สรุปผลการเรียนรู สรุปผลการวิจัย 

นําผลไปใชปรับปรุงพัฒนา 
การเรียนการสอน 

ดําเนินการสอน 

ประเมินผลการเรียนรู เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล 

จุดประสงคการเรียนการสอน 
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ครูสอนวิชาเดียวกันพบปญหาการเรียนการสอนที่คลายคลึงกันจึงรวมมือกันทําวิจัยหรือคณะครูที่
รวมกันสอนในชั้นเดียวกันทําวิจัยรวมกัน 
 3) การทําวิจัยระดับโรงเรียนเปนการทําวจิัยที่มีเปาหมายเพื่อแกปญหาของโรงเรียน หรือ
พัฒนาโรงเรียน โดยคณะผูวิจัยเปนผูปฏิบัติงานในโรงเรียน และอาจมีบุคคลภายนอก เชน 
ผูปกครองหรือชุมชนมารวมดวย 
 
 1.4.2.   รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของคาลูหน (Calhoun, 1993:  62  อางอิง
ในสกาวรัตน ชุมเชย,  2543) ไดนําแนวคิดของการวิจัยปฏิบัติการมาใชกับการปรับปรุงคุณภาพการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยใชขอบเขตของการทําวิจัยเปนเกณฑเพื่อจัดประเภทของการวิจัย
ปฏิบัติการเน่ืองจากการวิจัยแตละประเภทมีความแตกตางในเรื่องจุดประสงค จุดเนนและผลที่ได
จากการวิจัย  ซ่ึงสามารถจําแนกออกได  3  ประเภท  คือ 
     1.4.2.1  การวิจัยปฏิบัติการโดยครูทําคนเดียว  (Individual Teacher  Action  Research)  
เปนการวิจัยที่ครูเพียงคนเดียวเปนผูดําเนินการ การวิจัยประเภทนี้มีรายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ
พื้นฐาน 5 ประการ  ดังนี้ 

1)  จุดประสงคและการบวนการ  การวิจัยปฏิบัติการประเภทนี้  มีจุดเนนที่การ
เปล่ียนแปลงในหองเรียนเพียงหองเดียว  ครูจะนิยามขอบเขตหรือปญหาที่เกี่ยวกับการจัดชั้นเรียน   
วิธีการสอนหรือวัสดุอุปกรณหรือความสามารถทางสติปญญาของนักเรียน  หรือพฤติกรรมทาง
สังคม จากนั้นครูจะทําการแสวงหาขอสรุปของการแกปญหานักเรียนอาจจะเขาหรือไมเขามามีสวน
เกี่ยวของโดยตรงในการชวยเหลือเพื่อหาทางเลือกของการแกปญหาและพิจารณาตัดสินผลที่เกิดขึ้น
ก็ไดนอกจากนี้  ในกรณีที่ผูปกครองเขามามีสวนเกี่ยวของดวยก็จะเปนในลักษณะของแหลงผูให
ขอมูล 

2)  การสนับสนุนจากหนวยงานภายนอกการวิจัยปฏิบัติการแบบลําพังคนเดียว
ครูทําการวิจัยไดรับความรูจากการศึกษาการบรรยายหรือไดรับคําแนะนําชวยเหลือจากศึกษานเิทศน  
ครูใหญผูรวมงานหรือนักวิชาการ  เพราะการใหความชวยเหลือจากบรรดาผูบริหารนั้นเปลี่ยนแปลง
ไปตามความตองการของครู  และบางครั้งหนวยงานภายนอกอาจเปนพี่เล้ียงใหแกครูอีกดวย 

    3)    การใชขอมูล  ครูผูวิจัยปฏิบัติการบางคนใชขอมูลเชิงปริมาณ  พัฒนา
วิธีการวัดผลและกําหนด และการทดสอบสมมติฐานผูวิจัยทําการทดลองดวยวิธีการตาง ๆ กับ
ปญหาที่เกิดขึ้น  ศึกษาและบันทึกผลของการปฏิบัติ เก็บรักษาขยายผล หรือยกเลิกการปฏิบัติงาน ครู
บางคนใชขอมูลเชิงคุณภาพในการดําเนินการวิจัย 

4)    ผู ใชผลการวิจัย  บุคคลแรกที่ ผู ใชผลการวิจัยปฏิบัติการ  คือ   ครู
ผูทําการวิจัย  เชนเดียวกันถานักเรียนเปนผูมีสวนรวมโดยตรงในการศึกษานักเรียนก็เปนผูใช
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ผลงานวิจัยเชนเดียวกัน และอาจจะมีการเผยแพรผลงานวิจัยไปสูผูใชในระดับทุติยภูมิโดยการ
นําเสนอผลการวิจัยตอคณะกรรมการประชุมทางวิชาการจุลสาร  หรือวารสาร 

5)   ผลขางเคียง ผลที่ไดจากการวิจัยอาจจะนําไปใชกับหองเรียนอื่นหรือไมก็ได
ครูสวนมากที่อยูในโรงเรียนเดียวกันอาจจะทําการวิจัยหรือไมก็ได 
 1.4.2.2   การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  (Collaborative  Action  Research)   เปนการ
วิจัยซ่ึงครูหลาย ๆ คน  ซ่ึงมีความสนใจในเรื่องที่เปนปญหาแบบเดียวกันแลวรวมกันลงมือทําการ
วิจัย  เดียวกัน การวิจัยประเภทนี้มีรายละเอียดเกี่ยวกับการพื้นฐาน  5  ประการ  ดังนี้ 

 1)   จุดประสงคและกระบวนการ  จะขึ้นอยูกับ  จํานวนครูที่รวมทําการวิจัย  
การทําวิจัยสามารถเนนที่ปญหา  และการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในหองเรียนเพียงหองเดียว  หรือ
เปนปญหาที่เหมือนกันแตเกิดขึ้นในหลายๆหองเรียนก็ได  กลุมผูทําการวิจัยจะพิจารณาปญหาที่ไม
กวางแตเนนที่ปญหาในชั้นเรียน  กลุมผูวิจัยอาจจะประกอบดวยครูตั้งแต  2  คนขึ้นไป  หรืออาจจะ
ประกอบดวยครูหลาย ๆ  คน  และผูบริหาร แลวดําเนินการรวมกับ  บุคคลภายนอกที่มาจาก
มหาวิทยาลัย  หรือหนวยงานภายนอก  หรับขั้นตอนการดําเนินการวิจัยนั้นมีลักษณะเชนเดียวกัน
การวิจัยปฏิบัติการแบบเพียงลําพังคนเดียว 

2)    การสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก ครูและผูบริหารทั้งหลายมักจะ
ดําเนินการรวมกับคณะทํางานจากมหาวิทยาลัย  หนวยงานการบริการบุคลากร  หรือสมาชิกของ
สมาคมทางการศึกษาการทําการวิจัยปฏิบัติการแบบนี้จะเกิดขึ้นจากการรวมมือระหวางโรงเรียนกับ
หาวิทยาลัยและไดรับการสนับสนุนจากองคกรที่มีสวนเกี่ยวของ 
 ครูผูทําการวิจัยจะแสวงหาความชวยเหลือจากนักวิชาการในทองถ่ินที่มีความเชี่ยวชาญใน
ดานหลักสูตร  บรรดานักวิชาการ  ผูบริหารหรือครูใหญอาจจะฝกฝนครูใหมีความสามารถในการ
สํารวจความตองการที่จะปรับปรุง  หรือวิธีการตรวจสอบความตองการ 

3)  การใชขอมูล  การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนั้น  จะใชขอมูลเชิง
คุณภาพหรือเชิงปริมาณก็ไดแตถาในกรณีที่หนวยงานทางการศึกษาเปนผูกําหนดของเขตของปญหา
ที่จะศึกษาเปนผูกําหนดขอบเขตของปญหาที่ศึกษาก็จะใชขอมูลเชิงปริมาณ  การวิจัยแบบนี้ใช
วิธีการที่หลากหลายมากกวาการวิจัยปฏิบัติการแบบลําพังคนเดียว นอกจากนี้แลวยังมีการแบงงาน
กันทําโดยเนนที่มิติตาง ๆ  ของปญหาตัวอยางในการศึกษาการจัดการสอน สมาชิกคนหนึ่งทําการ
สํารวจขอมูลจากผูปกครองสมาชิกคนที่สองไปสัมภาษณครูผูสอนและสมาชิกคนที่สามการศึกษา
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้น 

4)  ผูใชผลการวิจัย  สมาชิกในกลุมผูทําวิจัยปฏิบัติการนี้  จะเปนกลุมแรกที่ใช
ผลที่ไดจากการวิจัยการที่นักเรียนและผูปกครองมีสวนเกี่ยวของในการวิจัยก็จัดไดวาบุคคลเหลานี้
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เปนผูใชผลการวิจัยระดับเบื้องตนนอกจากนี้หนวยงานที่เกี่ยวของใหการสนับสนุนการทําวิจัยก็จัด
ไดวาเปนผูใชผลการวิจัยระดับเบื้องตนเชนกัน 

   5)  ผลขางเคียง  ประโยชนที่เกิดขึ้นแกผูปฏิบัติการ  คือ  ไดรับความชวยเหลือ
จากบุคคลภายนอกในดานการพัฒนาเครื่องมือ  การสํารวจปญหาทางสังคมศาสตร ซ่ึงเปนการ
ปรับปรุง  พัฒนาบุคลากรในสถาบันหรือโรงเรียน 

1.4.2.3 การวิจยัปฏิบัติการแบบทั้งโรงเรียน ( Schoolwid  Action  Rresearch )  คือ การ
ที่โรงเรียนใดโรงเรียนหนึ่งมคีวามตองการที่จะพัฒนาคุณภาพของนักเรียนกจ็ะดําเนินการแสวงหา
วิธีการเพื่อนําใชในการพัฒนา และดําเนนิการพัฒนาพรอมกันทั้งโรงเรียน การวจิัยประเภทนี้มี
รายละเอียดเกีย่วกับหลักการพื้นฐาน  5  ประการ  ดังนี ้

1)   จุดประสงคกระบวนการ  การวิจัยปฏิบัติการแบบทั้งโรงเรียนนี้  โรงเรียน
จะเลือกขอบเขตหรือปญหาที่สนใจ  จากนั้นทําการรวบรวมและอธิบายขอมูล  สําหรับขอมูลที่ได
จากโรงเรียน  เขตการศึกษาอื่น ๆ หรือเอกสารวิชาการ จะนํามาใชเปนสวนประกอบของการ
ตัดสินใจเพื่อเริ่มตนทําการวิจัย กระบวนการดําเนินงานนี้มีลักษณะเปนวัฏจักรและสามารถใชขอมลู
เบื้องตนเกี่ยวกับผลตาง ๆ ของการปฏิบัติงานจุดเนนของการทําวิจัยในลักษณะนี้ คือการมุงปรับปรุง
คุณภาพโรงเรียน 3 ลักษณะ คือ แสวงหาวิธีการปรับปรุงโดยการแกปญหาไดดีขึ้น พยายามปรับปรุง
คุณภาพนักเรียนอยางจริงจัง และพยายามที่จะเพิ่มพูนความชัดเจนและเนื้อหาในงานวิจัยการวิจัย
ปฏิบัติการประเภทนี้ ครูทุกคนและชั้นเรียน ตองมีสวนรวมในการรวบรวมศึกษาและประเมินผล
ขอมูลนอกจากนี้แลวนักเรียน ผูปกครองยังมีสวนเกี่ยวของกับผูทําวิจัยรวมทั้งชุมชน ในการ
รวบรวมและอธิบายขอมูลที่ไดจากการวิจัยอีกดวยกลุมผูทําวิจัยประกอบดวยครูและผูบริหาร ซ่ึงจะ
แบงปนความรับผิดชอบในการดําเนิน โดยจะทําการรวบรวม จัดหมูและอธิบายขอมูล รวมทั้งทํา
การเผยแพรขอมูลและมีการประยุกต เอกสารวิชาการสําหรับการวิเคราะห ศึกษาและสนับสนุนการ
ปฏิบัติงาน 

        2)    การสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก       การดําเนินการวิจัยปฏิบัติการ
 ประเภทนี้โรงเรียนที่เปนผูทําการวิจัย จะทําการศึกษาวิธีการที่ใชในการปรับปรุงโรงเรียน จาก
 แหลงขอมูลตาง ๆ จากโรงเรียนที่เคยใชวิธีการเดียวกัน จากนั้นจึงนําไปประยุกตใชกับโรงเรียนของ
 ตนเอง 

 3)    การใชขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลจะมูลจะทําการศึกษาจากโรงเรียนและผล
ของการปฏิบัติงานนั้นอาจจะใชขอมูลที่เปนเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพหรือใชขอมูลทั้งสองประเภท 
ผูวิจัยตองมีการศึกษา ผลการดําเนินการของโรงเรียนอื่น ๆ ที่มีปญหาที่คลายคลึงกันและพยายาม
แกปญหาดวยวิธีการที่ เหมือนหรือแตกตางกันการเก็บขอมูลจะตองมีการเก็บรวบรวมอยาง
สม่ํา เสมอและประเมินผลกอนการดําเนินการดวย      สวนการประเมินผลรวมนั้นจะใช  
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แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ นอกจากนี้การใชวิธีการวัดผลหลาย ๆ วิธีการยอมทําใหเกิดผลดีตอการ
เก็บรวบรวมขอมูล 
 4)   ผูใชผลการวิจัยในโรงเรียน คือ ผูที่ใชผลการวิจัยระดับเบื้องตน  นอกจากนี้แลวยัง
รวมถึงนักเรียน ผูปกครอง ชุมชนและคณะกรรมการโรงเรียน 
 5)  ผลขางเคียง การวิจัยปฏิบัติการแบบทั้งโรงเรียนนี้ เปนรูปแบบของการวิจัย
ปฏิบัติการทั้งหมดการอาศัยความรวมมือจากสมาชิกในโรงเรียน ซ่ึงผลขางเคียงของการวิจัยลักษณะ
นี้ คือเกิดการเรียนรูในการทํางานเปนกลุม และการจัดการในกระบวนการกลุม ครูจะทํางานรวมกัน
ในดานหลักสูตรและกระบวนการสอน 
 
 3.  รูปแบบการวิจัยปฏิบตัิการจากการสังเคราะหของนงลักษณ   วิรัชชัย   (2543  อาง
ถึงในสวุิมล วองวาณิช,  2546) 
 3.1  การวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ( Classroom Action Research ) เปนการวจิัยทีท่ํา
โดยครูเพื่อแสวงหาวิธีการแกไขปญหาและพัฒนาการปฏิบัติงานหรือการเรียนการสอนในชั้นเรียน
ของตนเอง 
 3.2  การวจิัยปฏิบัติการแบบรวมพลัง ( Collaborative Action Research ) เปนงานวจิยั
ที่ดําเนินการโดยครูหลายคนรวมกันทําการวิจัย เพื่อแกไขปญหาในชั้นเรียนหลาย ๆ ช้ันหรือแผนก
ภาควิชา คณะนักวิจยัเกดิจากการรวมตวักันของครูที่มีความชํานาญเฉพาะตางกนั มารวมมือกนัทํา
วิจัยโดยมจีุดมุงหมายเดียวกนั 
 3.3  การวจิัยปฏิบัติการระดบัโรงเรียน ( School wide Action Research ) เปนการวจิยัที่
ดําเนินงานโดยผูบริหารโรงเรียนและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียนอาจรวมหนวยงานนอก
โรงเรียนดวย มีเปาหมายเพือ่พัฒนาโรงเรียนและสภาพแวดลอมในโรงเรียน 
 3.4  การวิจยัปฏิบัติการอิงชุมชน ( Community-based Action Research ) เปนการวิจัย
ที่อาศัยความรวมมือระหวางโรงเรียนและชุมชนโดยอาศัยพลังของชุมชนที่จะระดมทรัพยากรจาก
แหลงมาพัฒนาชุมชนอยางมปีระสิทธิภาพ 
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1.5  ความสําคญัของการวิจัยในชั้นเรียน 
 

 สุวัฒนา  สุวรรณเขตนิคม (2538)  กลาววา การทําวิจัยในชั้นเรียนนั้นจะชวยใหครูมีวิถีชีวิต
ของการทํางานครูอยางเปนระบบเห็นภาพของงานตลอดแนว มีการตัดสินใจที่มีคุณภาพเพราะจะ
มองเห็นทางเลือกตาง ๆ ไดกวางขวางและลึกซึ้งขึ้น แลวจะตัดสินใจเลือกทางเลือกตาง ๆ อยางมี
เหตุผลและสรางสรรค ครูนักวิจัยจะมีโอกาสมากขึ้นในการคิดใครครวญเกี่ยวกับเหตุผลของการ
ปฏิบัติงานและครูจะสามารถบอกไดวางานการจัดการเรียนการสอนที่ปฏิบัติไปนั้นไดผลหรือไม
เพราะอะไรนอกจากนี้ครูที่ใชกระบวนการวิจัยในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนนี้จะ
สามารถควบคุม  กํากับ และพัฒนาการปฏิบัติงานของตนเองไดอยางดี เพราะการทํางาน และผล
ของการทํางานนั้นลวนมีความหมาย และคุณคาสําหรับครูในการพัฒนานักเรียนผลจากการทําวิจัย
ในชั้นเรียนจะชวยใหครูไดตัวบงชี้ที่เปนรูปธรรมของผลสําเร็จในการปฏิบัติงานของครูอันจะนํามา
ซ่ึงความรูในงานและความปติสุขในการปฏิบัติงานที่ถูกตองของครู 

ครุรักษ  ภิรมยรักษ  (2544)  สรุปเกี่ยวกับความสําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน ดังนี้ 
1. เปนเครื่องมอืสําคัญของครูในการพัฒนาวิถีชีวิตความเปนครูไปสูความเปนครูมืออาชีพ 

เพราะการทําวจิัยในชั้นเรยีนจะชวยใหครูเปนนักแสวงหาความรูและวธีิการใหม ๆ อยูเสมอ ซ่ึงจะ
ชวยใหครูมีความรูอยางกวางขวางและลุมลึก ทํางานอยางมีเหตุผล สรางสรรคและเปนระบบ 

2.  เปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ทํา
ใหงานของครูเปนพลวัต มีการเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวกาวไปขางหนาไมหยุดนิ่งอยูกับที่ เกิด
นวัตกรรมที่ทันสมัยนํามาใชในการแกปญหาการเรียนการสอนไดทันทวงที 

3.  เปนเครื่องมือสําคัญที่จรรโลงวิชาชีพครูใหมีความเขมแข็ง เพราะผลจากการวิจัยในชั้น
เรียนเปนตัวบงชี้ความสําเร็จในการทํางานของครูไดอยางเปนรูปธรรม นั่นก็คือการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่พึงประสงคของผูเรียนตามที่ครูตองการและเปนไปตามความคาดหวังของสังคมทั้งตัวครู
และผูเรียน 

 
ชาตรี เกิดธรรม (2544)  สรุปวา การวิจัยในชั้นเรียนเปนการพัฒนาทางเลือกในการ

แกปญหาไดอยางเหมาะสมดวยตัวของครูผูสอนเอง มีจุดมุงหมายที่สําคัญ เพื่อพัฒนาคุณภาพการ
เรียนการสอนใหเกิดผลดีที่สุดดวยตัวของครูเอง เปนการพัฒนาหลักสูตร และพัฒนาคุณภาพการ
เรียนการสอนดวยการวิจัย โดยนํานวัตกรรม เทคนิค หรือวิธีการที่มีคุณภาพ ผานกระบวนการวิจัยที่
นาเชื่อถือไดมาแลว มาใชแกปญหาในชั้นเรียนโดยตรง อันจะมีผลใหการจัดการเรียนการสอน 
บรรลุผลตามจุดประสงคที่วางไว 
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1. เปนการพัฒนาวิชาชีพครูใหมีมาตรฐานยิ่งขึ้นและยังเปนการแสดงถึงความกาวหนา 
ทางวิชาชีพครู 

2. เปนการเผยแพรความรูจักจากการปฏิบัติจริง อันจะเปนประโยชนสําหรับผูบริหาร 
หรือหนวยงานที่เกี่ยวของดวย 

3. เปนการสงเสริมสนับสนุนความกาวหนาดานการวิจัยทางการศึกษาและสามารถนํา 
ผลการวิจัยไปใชเปนผลงานทางวิชาการเพือ่ขอกําหนดตาํแหนงใหสูงขึน้ได 

4. เปนการสงเสริมหรือพัฒนาการเรียนรูไดตรงตามศกัยภาพของผูเรียนแตละคน 
 
      ประกอบ  มณโีรจน (2544)   สรุป ความสําคัญของการวิจยัในชัน้เรียนไวดังนี ้

1. ชวยใหครูไดพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพชวยใหนักเรียน
เรียนรูอยางมีคุณภาพสูงขึ้นชวยใหวงวิชาการของการเรียนการสอนกาวหนามีนวัตกรรมในการ
จัดการเรียนการสอนเพิ่มขึ้น สงผลตอเนื่องตอการจัดการเรียนการสอนของครู 

2. ชวยใหวงวิชาชีพครูเปนวิชาชีพช้ันสูงมากขึ้น เปนที่ยอมรับของสังคมทั่วไป 
  3.    ชวยพฒันาตัวครูและวชิาชีพครูไปพรอม ๆ กัน 

            
         ทิศนา  แขมมณี  (2544)  กลาววา  การวิจัยในชั้นเรียน เกิดจากแนวคิดพื้นฐาน คือการ 
บูรณาการวิธีการปฏิบัติงานกับการพัฒนาองคความรูที่เกิดจากการปฏิบัติ ซ่ึงมีความสําคัญ  คือ 
                  1.  เปนการพัฒนาหลักสูตรและการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงาน เพื่อพัฒนาคุณภาพการ
เรียนการสอนดวยการวิจัย 
                2.   เปนการพัฒนาวิชาชีพครู 
                3.   เปนการแสดงความกาวหนาทางวิชาชีพครู ดวยการเผยแพรความรูที่ไดจากการปฏิบัต ิ
                4.  เปนการสงเสริมสนับสนุนความกาวหนาของการวิจยั ทางการศึกษา 
 

วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2545)  สรุป ดังนี้  
1.  เปนการพัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน และปรับปรุงวิ ธีการปฏิบัติงาน 

เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนโดยวิธีการวิจยั 
2.  เปนเครื่องมือสําคัญที่ชวยพฒันาวิชาชีพครูเนื่องจากขอคนพบที่ไดมาจากกระบวนการ 

คนควาที่เปนระบบและเชื่อถือไดทําให ผู เ รียนเกดิการพฒันาการเรียนรู และครูเกิดการพัฒนาการ
เรียนการสอน 

3.  เปนการแสดงความกาวหนาทางวิชาชีพครู ดวยการเผยแพรความรูที่ไดจากการปฏิบัต ิ
และทําใหอาชพีครูกลายเปนวิชาชีพ 
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4.  ทําใหการเรยีนการสอนไดรับการพัฒนาอยางถูกตอง เปนระบบเกดิผลดีแกนักเรียน  
วิจัยแบบนีจ้ะเปนการสงเสริมบรรยากาศของการทํางานแบบประชาธปิไตย โดยที่ทุกฝายเกดิการ
แลกเปลี่ยนประสบการณและยอมรับในการคนพบรวมกนั 
 
 สุวิมล  วองวาณิช (2546)  สรุปความสําคัญและความจําเปนของการวจิัยในชั้นเรยีน ดังนี ้

1. ใหโอกาสในการสรางองคความรู ทักษะการทําวิจัย การใช การตระหนักถึงทางเลือกที่ 
เปนไปไดทีจ่ะเปลี่ยนแปลงโรงเรียนใหดีขึน้  

2. เปนการสรางสังคมแหงการเรียนรู นอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงหรอืสะทอนผลการ 
ทํางาน 

3.  เปนประโยชนตอผูใชโดยตรง เนื่องจากชวยพัฒนาตนเองดานวิชาชพี 
4.  ชวยทําใหเกิดการพัฒนาที่ตอเนื่องและเกิดการเปลี่ยนแปลงผานกระบวนการวจิัยในที ่

ทํางาน ซ่ึงเปนประโยชนตอองคกร เนื่องจากนําไปสูการปรับปรุง เปล่ียนแปลงการปฏิบัติและการ
แกปญหา 
 

1.6  ผลจากการวิจัยในชั้นเรยีน    
 

   สุวัฒนา  สุวรรณเขตนิคม  (2538)  กลาววา เปนที่คาดหวังวา      เมื่อครูผูสอนไดทําการ 
วิจัยในชัน้เรียนควบคูไปกับการปฏิบัติงานสอนอยางเหมาะสมแลวจะกอใหเกดิผลดีตอวงการศึกษา 
และวิชาชพีครูอยางนอย 3 ประการ คือ นักเรียนจะมีการเรียนรูที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
วงวิชาการการศึกษาจะมีขอความรูและ/หรือนวัตกรรมทาง การจัดการเรียนการสอนที่เปนจริงเกดิ
มากขึ้นอันจะเปนประโยชนตอครูและเพื่อนครูในการพฒันาการจัดการเรียนการสอนเปนอยางมาก
วิ ถี ชีวิตของครูหรือวัฒนธรรมในการทํางานของครูจะพัฒนาไปสูความเปนครูมืออาชพี 
(Professional Teacher)  มากยิ่งขึ้นทั้งนี้เพราะครูนักวจิัยจะมีคุณสมบัตขิองการเปนผูแสวงหาความรู
หรือผูเรียน (Learner) ในศาสตรแหงการสอนอยางตอเนือ่งและมีชีวิตชวีา จนในที่สุดก็จะเปนผูที่มี
ความรูความเขาใจที่กวางขวาง   และลึกซึ้งในศาสตร และศิลปแหงการสอนเปนครูที่มีวิทยายุทธ
แกรงกลาในการสอนสามารถที่จะสอนนักเรียนใหพัฒนากาวหนาในดานตางๆ ในหลายบริบทหรือ
ที่เรียกวาเปนครูผูรอบรู หรือครูปรมาจารย (Master Teacher)ซ่ึงถามีปริมาณครูนักวจิัยดังกลาวมาก
ขึ้นจะชวยใหการพัฒนาวิชาชีพครูเปนไปอยางสรางสรรคและมั่นคงในปจจุบันเปนที่ยอมรับกันวา
การวิจยัในชัน้เรียนจะเปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาวถีิชีวิตของครู เพื่อใหครูพัฒนาไปสูความ
เปนครูมืออาชีพในสังคมวิชาการของวิชาชีพครู 
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  ทิศนา  แขมมณี (2544)  กลาววา  ผลการวิจัยในชั้นเรียน มีประโยชนคือใชผลการคนพบ
เปนแนวทางนําไปจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนานักเรียน ใหเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย อีกทั้ง
เปนการพัฒนาตนเอง คือ เปนผูสรางความรูเปน   หรือกลาววาครูเปนนักวิจัยและพัฒนา ทําให
เปน ผูกาวหนาในอาชีพครูเพราะการคนพบความรูใหมจะทําใหไดผลงานทางการศึกษาตามมาอีก
มากมาย เชน   ตําราที่ไดจากการวิจัย ดังนั้นกิจกรรมวิจัยในชั้นเรียน จึงตองควบคูไปกับกิจกรรม
การเรียนการสอน อันมีวัตถุประสงคเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน ครูมืออาชีพควรมีทักษะการ
สอนใหนักเรียนสรางความรูเอง ขณะเดียวกันครูก็สรางความรูทางการศึกษาเองเชนกัน 

 
สุวิมล  วองวาณิช  (2546)  สรุปวา  การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนเครื่องมือท่ีสําคัญ

ในการพัฒนาวิชาชีพครู เนื่องจากใหขอคนพบที่ไดมากจากกระบวนการสืบคนที่เปนระบบเชื่อถือ
ได ทําใหผูเรียนเกิดพัฒนาการเรียนรู และครูเกิดการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้ยัง
เปนการพัฒนาผูที่มีสวนรวมนําไปสูการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูและดวยหลักการสําคัญของ
การวิจัยปฏิบัติการที่เนนการสะทอนผลทําใหการวิจัยแบบนี้สงเสริมบรรยากาศของการทํางานแบบ
ประชาธิปไตยที่ทุกฝายเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณและการยอมรับในขอคนพบรวมกัน 

 
1.7  ประโยชนของการวิจัยในชั้นเรียน 
 

             การที่ครูสามารถทําวิจัยในชัน้เรียนได เปนการสรางภาพลักษณที่ดกีับวงการศึกษา เพราะ
คุณคา  หรือผลงานจากการคิดคนนวัตกรรมทางการศึกษาขึ้นมาใชได       ผลนั้นจะกอประโยชนตอ
บุคลากรและหนวยงานทางการศึกษา ดังนี้ 
     1. นักเรียน นักเรียนในชัน้เรียนมีความรูความสามารถพื้นฐานแตกตางกัน บางคนเรียนรู
ไดเร็วอาจจะไมสรางปญหาใหกับครูผูสอน แตนกัเรียนที่มีปญหาเกี่ยวกับการรับรูแตยังใชรูปแบบ
การเรียนการสอนที่เหมือนกนั นักเรียนกลุมนี้อาจจะเรียนตามไมทัน และอาจสรางปญหากับครู กับ
โรงเรียน และสังคมสวนรวม การที่ครูไมวางเฉย แตไดใชความพยายามวิเคราะหหาสาเหตุของ
ปญหาอยางมหีลักการ แลวคิดหาทางแกปญหาจนสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมนักเรียนใหดีขึน้ 
นักเรียนเกดิการใฝรูใฝเรียน จนในที่สุดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับเปนทีน่าพอใจ และไม
มีปญหาการเรยีนอีกตอไป 

2.   ครู  ครูมีการวางแผนการทํางานอยางมีระบบ คือ การวางแผนทํางานประจํา ไดแก  
การวางแผน การสอน เลือกวิธีสอนที่เหมาะสม ประเมินผลการทํางานเปนระยะโดยมีเปาหมาย
ชัดเจน จะทําอะไรกับใคร เมื่อไร ดวยเหตุผลอะไร และทําใหทราบผลการกระทําวาบรรลุเปาหมาย
เพียงใด ไดอยางไร โดยการทําวิจัยในชั้นเรียน ชวยใหครูไดเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค              
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เพื่อหาทางแกปญหาไดอยางเหมาะสมในการคิดแกปญหา บางครั้งนวัตกรรมชั้นแรกอาจมี
ขอบกพรอง แตเมื่อไดมีการปรับปรุง อยูเสมอ ก็สามารถพัฒนาเปนผลงานที่มีประโยชนเปนที่
ยอมรับได 

3. สถานศึกษา ความสัมพันธระหวางกลุมครู มีมากขึ้นทั้ งในรูปแบบความสัมพันธ
ระหวางบุคคลภายในแผนกวชิาและระหวางแผนกวิชาตั้งแตการรวมกันคิดหาปญหา การวิเคราะห
หาสาเหต ุ การเขียนรายงาน เพราะครูในโรงเรียนมีความถนัด หรือชํานาญตาง ๆ กัน ถาไดระดม
สรรพกําลังจากความถนัดของแตละคนแลวก็จะทําใหงานวิจยัมีคุณภาพ 

 
 ไพจิตร  สดวกการ  (2545)   สรุปไดดังนี้   
  1.  ประโยชนตอผูเรียน การวิจัยในชั้นเรียนทําใหครูไดคนพบศักยภาพที่แตกตางกันของ

ผูเรียน  ครูจะไดสามารถจัดรูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียน ทําใหพฤติกรรมหรือปญหาที่
เกิดกับนักเรียนไดรับการสงเสริมและแกไขไดอยางถูกตองเหมาะสม นอกจากยังทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นดวย  
 2.   ประโยชนตอครูผูทําวิจัยการวิจัยในชั้นเรียนจะสนับสนุนการพัฒนาตนเองของครู
นักวิจัยทําใหมีการวางแผนงานที่ดีเปนระบบอันประกอบดวยมีการวางแผนการเรียนการสอนที่ดี 
ออกแบบการจัดกระบวนการเรียนที่เหมาะสมกับผูเรียนประ เมินผลการทํา ง าน เปนระยะมี
เปาหมายการทํางานที่ชัดเจนทําใหทราบถึงเปาหมายในการทํางานมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคใน
ทางการแกปญหา ชวยใหเปนผูที่ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ รวมไปถงึชวยใหเห็นความกาวหนา
ของตนเอง โดยทําใหกาวสูตําแหนงทางอาชีพที่สูงขึ้น  กลายเปนครูมืออาชีพ  
 3.  ประโยชนตอโรงเรียนเกิดสัมพันธภาพระหวางเพื่อนรวมงานครูที่อยู ในโรงเรียน
เดียวกันมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันสรางสังคมแหงการเรียนรูมีการคิด
แกปญหารวมกันระดมกําลังตามความถนัดของตนเองทําใหงานวิจัยมีคุณภาพมากขึ้นชวยให
การบริหารงานทางดานวิชาการของโรงเรียนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น สามารถวิเคราะห
สาเหตุและชี้ประเด็นปญหาไดชัดเจน แกปญหาไดตรงจุด เปนการสราง เครือขายกัลยาณมิตร
ทางวิชาการในโรงเรียน และยกระดับมาตรฐานของโรงเรียนใหสูงขึ้น   

4.    ประโยชนตอวงการศกึษา   ผลการวิจยัในชัน้เรียน สามารถนําไปเปนขอมูลในการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรูของครูเกี่ยวกับวิธีการแกไขปญหาและพัฒนาผูเรียนที่ครูแตละคนดําเนินการวา มี
ความเหมือนหรือตางกันอยางไรครูผูสอนแตละคนประยุกตนําไปใชเพื่อพัฒนาผูเรียนของตนได
อยางไรเปนการสรางสังคมทางการศึกษาและกระตุนใหมีการพัฒนาผลงานทางวิช าการที่
เกิดขึ้นจากประสบการณอันมีคุณคาของครูไมหยุดยั้ง ทําใหวิชาชีพครูมีภาพลักษณที่ดีเปนที่ยอมรับ
ของผูปกครอง นักเรียน สังคมมากขึ้น 
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 Cohen and Manion ( 1989:  209 – 225   อางถึงใน ประภัสสร วงษด ี ,  2540 )  กลาววา 
การนําผลการวิจัยในชัน้เรียนมาใชในโรงเรียนมีขอบขายที่สําคัญ ครอบคลุมเรื่องตอไปนี ้

1. วิธีการสอน( teaching method ) ผลการวิจยัอาจจะคนพบวิธีการสอนแบบใหม ๆ มาใช 
แทนวิธีสอนแบบดั้งเดิม ( traditional method )  

2.  ยุทธศาสตรการเรียนรู ( learning strategies ) เชน การนําเอาวิธีการเรียนการสอนแบบ 
ผสมผสานมาใช ซ่ึงอาจจะไดผลมากกวาการเรียนการสอนที่ยึดแบบใดแบหนึ่งเปนหลัก 

3. วิธีการประเมนิผล (evaluation) เพื่อนําผลมาใชในการปรับปรุงวิธีการประเมินผลอยาง 
ตอเนื่องวิธีหนึง่ 

4.  ทัศนคติและคานิยม  (attitude and value) การทําวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงคเพื่อ 
สงเสริมใหเกดิทัศนะทีด่ี ตอการทํางาน (positive attitude) หรือเพื่อเปลี่ยนแปลงระบบคานิยม 
บางอยางของนักเรียน 

5.  การพัฒนาครรูะหวางปฏิบตัิงาน ( in – service development ) เพื่อปรับปรุงทักษะการ 
สอนของครู การพัฒนาทักษะการวิเคราะหปญหาของครู เพื่อใหสามารถวิเคราะหปญหาไดลึกซ่ึง
มากขึ้นและเปนการเพิ่มพนูความตระหนกัในตนเองของครู 

6.  การจัดการและควบคุม (management and control) เพื่อนําเทคนิคการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรมมาใช 

7.  การบริหาร(administration)เพื่อเพิ่มพูนประสิทธิภาพบางดานของการบริหารโรงเรียน 
 
1.8  กลุมผูใชผลการวิจัยในชัน้เรียน 

 
 สุวิมล  วองวาณิช (2546)  ไดสรุปเกี่ยวกับกลุมผูใชผลการวิจัยในชั้นเรียน มี 3 กลุม ดังนี้ 

1.  กลุมผูวิจัยเอง 
2.  กลุมเพื่อนรวมงานที่มีสวนในการวิจัย ไดแก เพื่อนครูที่มีสวนในการวพิากษ งานวิจยั 

                     ผูบริหาร 
3.  กลุมนักวิชาการจากสถาบันตาง ๆ  
นอกจากนี้ยังอาจมีกลุมผูสนใจอื่น ๆ ไดแกคณะกรรมการสถานศึกษา บุคลากรอื่น ๆ ใน 

                สถานศึกษา นักเรยีน พอแมผูปกครอง ชุมชน เปนตน 
จากความสําคัญของการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนดังที่ไดกลาวมา  เพื่อใหขอมูลท่ีได

มีความนาเชื่อถือและมีการจัดขอมูลที่เปนระบบ ผูวิจัยจึงไดนําทฤษฎีการประเมินการใชประโยชน
มาใชเปนทฤษฎีในการศึกษา รวบรวมและวิเคราะหขอมูล  
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2.  ทฤษฎีการนําผลการประเมินไปใชประโยชน  (A theory of Evaluation Utilization) 
 
 Sciven (1981)  อางใน ศิริวัฒน  วรนาม (2540)  ไดใหนิยามการใชผลการประเมินคือ 
การนําขอคนพบหรือผลที่ไดจากการประเมินไปใชสงเสริมในการปฏิบัติงานผลที่ไดจากการ
ประเมินนั้นจะตองมีความสมบูรณและตรงตามความตองการผูใชดวย 
 Patton (1996)  กลาววา การใชผลการประเมินเกิดขึน้เมื่อ ผลการประเมินมีความชัดเจน
และมอิีทธิพลตอการตัดสินใจ 
 ศิริชัย กาญจนวาสี (2545).  กลาววา เปาหมายสําคัญของการประเมิน คือ การได
สารสนเทศสําหรับนําไปใชประโยชน ในการพัฒนาคุณคาของสิ่งที่ประเมิน ผลการประเมินเปน
ปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่มีผลตอการประเมินและกอใหเกิดผลกระทบตามมา 
 ดังนั้นจึงสรุปไดวา  การใชประโยชนจากการประเมิน เปนการนําเอาสารสนเทศจากการ
ประเมินที่มีความชัดเจนมาพัฒนางาน ชวยเหลือในการปรับปรุงงาน ชวยในการตัดสินใจเกี่ยวกับ
การดําเนินงาน 
  กระบวนการประเมินประกอบดวย การวางแผน ดําเนินการ จัดทํา รายงาน และเผยแพร
สารสนเทศของการประเมิน ผลการประเมินที่สามารถนําไปใชประโยชนตอการพัฒนาคุณคาของ
ส่ิงที่มุงประเมิน ผลการประเมินจึงเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการใชผลการประเมิน 
และกอใหเกิดผลกระทบตอ การใชผลการประเมิน  

    เปาหมายสําคัญของการประเมิน  คือ การไดสารสนเทศสําหรับนําไปใชประโยชนใน
การพัฒนาสิ่งที่มุงประเมิน การนําสารสนเทศจาการประเมินไปใชประโยชนมีไดหลายรูปแบบ  
ดังเชน ทําใหเกิดความรูความเขาใจสิ่งที่ประเมิน นําไปใชสนับสนุน ยืนยันการตัดสินใจ การ
นําไปใชในเชิงปฏิบัติการ ปจจัยสําคัญที่ชวยสงเสริมการนําผลการประเมินไปใชประโยชน ไดแก 
การประเมินที่ตอบสนองความตองการการใชสารสนเทศของผูเกี่ยวของ   

 
2.1  การนําผลการประเมินไปใชประโยชน  (ศิริชัย  กาญจนวาสี,  2546) 

 
1.   การใชในเชิงความคิด  (Conceptual use)   หมายถึง   ผลการประเมินใหขอมูลขาวสาร 

ใหแสงสวางทางปญญาที่มีอิทธิพลตอความคิดของผูบริหาร หรือผูที่มีสวนเกีย่วของ แตไมนําไปสู
การตัดสินใจโดยตรงตอแผนงาน/ โครงการ/ งาน เชน ผูบริหารไดประโยชนจาการประเมิน ทําใหรู
ขอมูลการปฏิบัติงาน รูสภาพปญหาดีขึ้น   
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2.   การใชในเชิงปฏิบัติการ   (Instrumental use)    ในระยะเริ่มแรกของการนําผลประเมิน 
ไปใช หมายถึงการใชอยางเปนรูปธรรมที่สามารถสังเกตได    ซ่ึงเปนปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นโดยตรงทันที
ถาทราบผลประเมินการใชในลักษณะนี้เรียกวา การใชผลการประเมินในเชิงปฏิบัติสารสนเทศ
จากการประเมินเปรียบเสมือนเปนเครื่องมือการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงมีผลโดยตรงตอการตัดสินใจของ
ผูบริหารที่เกี่ยวกับ แผนงาน/ โครงการ/ งานที่จะทําตอไป เชนผลการประเมินที่เกิดการตัดสินใจ
เปล่ียนแปลงนโยบายปรับเปลี่ยน วิธีดําเนินการยุติ/ ยกเลิกโครงการพัฒนา โครงการขึ้นมาใหมตาม
ขอเสนอแนะ หลักฐานที่แสดงถึง  การใชผลการประเมินในลักษณะนี้สามารถสังเกตไดจากรายงาน
ผลการตัดสินใจ และการสั่ งการใหดําเนินการอันเปนผลมาจากการประเมินการใชผลในเชิง
ปฏิบัติการ สามารถเกิดได 3 รูปแบบดังนี้ 
 การใชผลในเชิงตรวจสอบยนืยัน  (legitimate  use)  เปนการใชผลการประเมิน เพือ่เปน
เหตุผลสนับสนุน หรือยนืยนัแนวทางการตัดสินใจที่ไดกระทําไวกอนหนา ผลการประเมินที่ไดเปน
การสืบคน เพือ่นําผลมาใชยนืยันผลการตดัสินใจของผูวางนโยบาย 
   การใชในเชิงสัญลักษณ  (Symbolic   use)  เปนผลการใชผลการประเมิน เปนเครื่องชวย
ในการติดตามกํากับหรือควบคุมการประเมิน เพื่อแสดงวาการประเมินไดดําเนินไปตามแนวทาง
และระเบียบขั้นตอนที่เหมาะสม การใชในลักษณะนี้จึงไมไดสนใจการนําผลไปใชปฏิบัติโดยตรง 
เปนการใชในการควบคุมคุณภาพของการประเมิน จึงไมอาจสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงการ
ดํา เนินแผนงาน  /  โครงการ  /  งาน เชน การใชสารสนเทศของการประเมินโดยผูตรวจสอบ 
หรือคณะกรรมการกํากับการประเมิน  
  การใชเชิงปฏิบัติการ (Instrument use)  การใชผลการประเมินเปนเครื่องมือชวยในการลง
มือปฏิบัติ ดําเนินงาน ซ่ึงเปนไปไดหลายลักษณะ เชน เปนเครื่องชวยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการ
พัฒนาหรือปรับแผนงานออกแบบโครงการ ปรับเปลี่ยนการดําเนินงาน ปฏิบัติการแกไขปญหา ยุติ  
/  ปรับ เปลี่ยน  /  ขยายโครงการ  เปนตน การใชลักษณะนี้จึงอาจสงผลกระทบตอการ
เปลี่ยนแปลงปรัชญาวิสัยทัศนองคการโครงสรางองคการหลักการ/ทฤษฎีการดําเนินงานในอนาคต
ของแผนงาน / โครงการ / งาน 
 

2.2    ปจจัยท่ีสงผลตอการใชผลการประเมิน 
1. กระบวนการประเมิน  ประเมินไดตรงประเด็น (Relevance)   มีการกําหนด 

คําถาม   หรือประเด็นสําคัญของการประเมินไดสอดคลองกับความตองการใชสนเทศของผูมีอํานาจ 
ในการตัดสินใจจะชวยใหผูบริหารหรือผูเกี่ยวของสนใจติดตามการประเมินและชวยเพิ่มโอกาสของ
การนําผลการประเมินไปใช วิธีการประเมินมีคุณภาพ  (Quality)  เลือกใชวิธีการที่เหมาะสม  มีการ
ควบคุมตอความนาเชื่อถือของการประเมิน อันสงผลตอการนําไปใชประโยชน 
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2.  ผลการประเมินขอคนพบมีความถูกตองสนองความตองการ  (Accuracy)   ขอคนพบ  
  และขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร จะตองมีคุณภาพในขอความถูกตอง เที่ยงธรรม ทันเวลา ปจจัย
เหลานี้ เทคนิคการเผยแพร  ควรมีการระบุผูมี อํานาจในการตัดสินใจ  และผูอยูในขายการใชผล
การประเมิน เพื่อกําหนดปริมาณการเผยแพร ที่สามารถสรางความสนใจในหัวขอคนพบ  มีสวน
ชวยสง เสริมการใชสารสนเทศจากการประเมินทั้ งระหวางการประเมิน  และหลังส้ินสุด
การประเมิน 

3. คุณลักษณะการประเมิน  ความนา เชื่อถือ(Credibility)ถาผูประเมินมีคุณลักษณะ  
ที่นาเชื่อถืออันประกอบดวยมีความเชี่ยวชาญทางการประเมินสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการประเมินให
ตอบสนองตอความตองการของผู เ กี่ ยวของ  มีใจเปนธรรม ไมอคติ คุณลักษณะเหลานี้จะ
ชวยสงเสริมการใช ผลการประเมิน 
  ทักษะการสื่อสาร( Communication skill )นักประเมนิจํา เปนตองมีทักษะการสื่อสาร  
ที่ดีสามารถเจรจาประสานงานมีมนุษยสัมพันธเชิงวิชาชีพ  ในระดับที่เหมาะสมกับผูที่เกี่ยวของ    
ทุกฝายยอมมีผลทางบวกตอการใชผลการประเมินของผูเกี่ยวของ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
                                 30

  จากทฤษฎีการนําผลการประเมินไปใชประโยชน ดังกลาว และปจจยัที่สงผลตอการใช     
ผลการประเมินสามารถสรุปไดดังแผนภาพที่ 2.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่  2.4  โมเดล ปจจัยท่ีสงผลตอการใชผลการประเมินและเสนทางในการใชผลการ 
                           ประเมิน  ( ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2546) 
 

ลักษณะของการประเมิน 
 กระบวนการประเมิน 
- ตรงประเด็น 
- มีคุณภาพ 
- ขอคนพบตอบสนองความ

ตองการ 
- กลยุทธในการเผยแพร 

ลักษณะบริบทของการประเมิน 
  
 สิ่งแวดลอมขององคกร 
- การเมือง 
- เศรษฐกิจ 
- ลักษณะการตัดสินใจ 

ผูเกี่ยวของ 
- ทัศนคติตอการประเมิน 
- ความผูกพัน 
- ความตองการใชสารเทศ 

การใชผลการประเมิน 

นําไปใชเชิงความคิด 
จุดประกายความคิด 
ของผูเกี่ยวของ 

นําไปใชเชิงปฏิบัติ 
เกิดการดําเนินการ 

ผลกระทบของการประเมินการ
เปลี่ยนแปลง 
-  พฤติกรรมของสมาชิก 
-  ระเบียบ ขอบังคับ 
-  โครงสรางองคกร 
   วัฒนธรรมองคกร 
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3.  ผลกระทบของการประเมิน 
 ความสําคัญของการประเมนิอยูที่การนําผลไปใชจุดมุงหมายของการนําผลไปใชคือเกิด
การปฏิบัติ (effects of action) อันจะทําใหเกิดผลกระทบ (impact)  ตอการเปลี่ยนแปลงและพัฒนา 
ซ่ึงผลกระทบนี้สามารถเกิดขึ้นไดตอการกระทําทั้งระดับบุคคล และรับองคกร 

1. พฤติกรรมของสมาชิก  การใชผลการประเมินอาจทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอพฤติ 
กรรมการปฏิบัติงานของสมาชิกในองคกร 

2. วัฒนธรรมขององคกร การใชผลการประเมินอาจนําไปสูการเปลี่ยนแปลงระบบความ 
คิด ความเชื่อเกี่ยวกับคุณคา เปาหมายขององคกร  
 

3.1 องคประกอบของผลสัมฤทธิ์ 
 
ศิริชัย  กาญจนวาสี  ( 2545 ) ในการประเมินผลการดําเนินงานอยางเปนระบบมี

วัตถุประสงคหลักอยูที่การตัดสินคุณคาของการดําเนินงานนั้นโดยมีจุดมุงหมายที่จะพัฒนาคุณคา
ของการดําเนินงานใหมีคุณภาพยิ่งขึ้นตัวช้ีวัดผลสําเร็จของการดําเนินงานครอบคลุมถึง ประสิทธิผล
รวมทั้ง ประสิทธิภาพและความพึงพอใจของกลุมปาหมายและผูปฏิบัติงาน   

ผลสําเร็จของการดําเนินงาน  สามารถเรียงลําดับจากรปูธรรมไปสูนามธรรม คือ ผลผลิต 
(output) เปนผลโดยตรงจากการดําเนินงาน ผลกระทบ (impact)  เปนผลที่เกิดขึน้ตอเนื่องมาจาก
ผลผลิต และผลลัพธ  (outcomes)  เปนผลจุดหมายปลายทางที่เกิดขึ้นเนื่องมาจากผลกระทบ 
 ผลสัมฤทธ์ิ (Results)  มีองคประกอบเกีย่วเกี่ยวของสัมพันธกัน ดังนี ้

1. ผลผลิต (output)  หมายถึงผลที่เกิดขึ้นทันที จากการดําเนนิงาน (initial or immediate  
outputs)  หรือผลเบื้องตน  ผลผลิตเปนผลที่ เ กิดขึ้นโดยตรงอันเนื่องมาจากกิจกรรมหรือ
การปฏิบัติงาน 

2. ผลกระทบ (Impact)  หมายถึง ผลระยะกลาง   or immediate outputs)  อันเปนผลที่ 
เกิดเนื่องมาจากผลผลิต 

3.  ผลลัพธ   (outcome)  หมายถึง  ผลระยะยาว (long term output)  หรือจุดหมาย
ปลายทาง  (Ultimate  output)  ผลลัพธ เปนผลจุดหมายปลายทางอันเนื่องมาจากผลที่เกิดจาก
ผลกระทบ 
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แผนภาพที่   2.5   ความสัมพนัธระหวางผลการดําเนินงาน (Chain of output) 

                (ศิริชยั  กาญจนวาสี, 2545)   
 
 นิสา  ชูโต (2543)  ผลกระทบ  ( Impact) เปนผลที่เกิดจากโครงการ การวัดผลที่เกิดขึ้น
จากโครงการสวนใหญจะวิ เคราะหผลประโยชนที่ตั้งใจ (Intended) ใหเกิดขึ้นในกลุมเปาหมาย 
โดยการใชการวิเคราะหผลประโยชนตอหนวยราคา (Project out come/cost)  ซ่ึงแทจริงแลวผลท่ี
เกิดขึ้นจากโครงการมีทั้ งที่ตั้ งใจและไมตั้ งใจผลระยะยาวระยะสั้นรวมทัง้ความคงทนยัง่ยนื 
(Sustainability)   
 

เยาวดี   วิบูลยศรี (2546)  ผลกระทบ เปนผลโครงการที่เกิดขึ้นในระยะยาวหรือในระยะ
หนึ่ง หลังจากโครงการนั้น ๆ ไดส้ินสุดลงแลว  โดยครอบคลุมถึงผลที่เกิดขึ้นหลังจากที่โครงการนั้น 
ๆ  ได สิ้นสุดลงแลว   โดยครอบคลุมถึงผล  ที่โครงการตั้งใจใหเกิดขึ้น และผลที่เกิดขึ้นโดย 
มิไดคาดคิดมากอนดวย ผลดัง กลา วนี้ อาจ เปนที ่พึงประสงคหรือไมพึงประสงคของผูที่
เกี่ยวของกับโครงการก็ได  
  
 สมหวัง  พิธิยานุวัฒน  (2529 อางถึงในทิวัฒน  มณีโชติ 2542)  ไดกลาวถึงผลกระทบ  
โครงการวา หมายถึง ผลที่เกิดขึ้นในระยะยาว เมื่อพิจารณาเทียบกับวัตถุประสงคขององคกรหรือ
แผนงาน ซ่ึงเปนผลลัพธที่มุงมั่นตองการใหเกิดขึ้นหรือผลลัพธที่เกิดขึ้นโดยไมตั้งใจ ผลกระทบแบง
ไดตามทิศทางเปนผลกระทบทางบวกและผลกระทบทางลบ   
 

ผลสัมฤทธิ์(Result) 

ผลผลิต  (Output) 

กิจกรรม  / การดําเนินงาน 

ผลลัพธ  (Outcome) 

ผลกระทบ  (Impact) 
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แผนภาพที่ 2.6   ความหมายและประเภทการประเมินผลกระทบโครงการ  (สมหวัง  พิธิยานุวฒัน,  
                           2528) 
 

3.2   ประโยชนของการประเมินกระบวนการดําเนินงาน 
   ประโยชนของการประเมินกระบวนการดําเนินงานเพื่อใชในการตัดสินใจ  ในการ
เ ริ่มดํา เนินกิจกรรมตาง ๆ วาควรทําอยางไร  โดยดําเนินการในระยะเริ่มโครงการเพื่อชวยผูที่
รับผิดชอบในการบริการที่จะปรับปรุงวิธีการใหบริการที่ดีขึ้น เพื่อชวยใหผูที่เกี่ยวของกับการ
บริการใหมีความเขาใจมากขึ้นถึงแนวทางการดําเนินงานและเหตุผลที่เปนเชนนั้น ซ่ึงการประเมินนี้
เปนการประเมินเพื่อการตอบสนองวิธีดําเนินงานของโครงการยังชวยระบุคุณคาหรือความ
รับผิดชอบขององคกรที่   เกี่ยวของรวมถึงการระบุตัวบงชี้จําเปนตองใช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลลัพธ 

ผลลัพธเกิดทันทีเมื่อ 
สิ้นสุดโครงการ 

ผลลัพธที่เกิดระยะยาว 
=  ผลกระทบ 

ตั้งใจใหเกิดขึ้น 
ทางบวก ทางลบ 

ไมต้ังใจใหเกิดขึ้น 
ทางบวก ทางลบ 
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4.   งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การศึกษางานวิจัยทีเ่กีย่วของกับการวจิัยในช้ันเรียนการประเมินการใชประโยชนและ
ผลกระทบ ไดมีผูทําการศึกษาซึ่งผูวิจัยไดใชเปนแนวทางในการศึกษาครั้งนี้ ดังตอไปนี้ 

4.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการวิจัยในชัน้เรียน 
         พีรวัฒน  วงษพรหม (2533) ไดทําการศึกษาสภาพการทําวิจยัในชั้นเรียนของครูใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษาที่ 10 
พบวา ครูโรงเรียนประถมศกึษามีการแกปญหาในชั้นเรียนโดยการทําวจิัยรอยละ 38.8 เร่ืองที่ทําการ
วิจัยสวนใหญเปนเรื่องเกี่ยวกบัการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนและใหความสําคัญกับการวางแผน
ในการเก็บขอมูล รูปแบบที่นิยมใชคือการวิจัยเชิงสํารวจ แหลงที่ใชคือ ตํารา เอกสาร ผูที่ให
คําปรึกษาในการทําวิจัยคือเพือ่นครู เครื่องมือที่ใชคือ แบบสังเกต แบบบันทึกที่สรางเอง ประชากรที่ใช
คือนักเรียน คาสถิติที่ใชคือรอยละ  ผลการวิจัยนําไปใชปญหาและสารถแกไขไดในระดับพอใช มี
การเผยแพรงานวิจยันอย และครูตองการความชวยเหลือดานตาง ๆ ในระดับมาก 

วันทนา  ชูชวย  (2534)  ไดทําการศึกษา การทําวิจัยในโรงเรียนของครูมัธยมศึกษา  สังกัด
กรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร พบวา เหตุแรงจูงใจในการทําวิจัยของครูมัธยมศึกษาที่ทําการ
วิจัยไดแก ประสบปญหาในการทํางานที่โรงเรียนและตองการขอมูลท่ีเชื่อถือได เพื่อมาพัฒนางานที่
ปฏิบัติ และไดรับการแตงตั้ งมอบหมาย  หรือไดรับการสนับสนุนจากผูบริหารใหทําการวิจัย 
สาเหตุในการทําวิจัยในกลุมครทูี่ไมทําวิจัย ไดแก  ไมมี เวลา  ไมมีความรูหรือประสบการณในการ
ทําวิจัย และไมเห็นคุณคาและประโยชนของการทําวิจัย  ผลงานวิจัยที่สําเร็จมีลักษณะของรายงาน
การวิจัยสวนใหญเปนแบบยอโดยเนนเฉพาะผลวิจัย โดยมีร ายง านที่สมบูรณ เพีย ง  3 เรื่อง 
สําหรับเผยแพรและนําไปใช สวนใหญเผยแพรภายในโรงเรียน โดยการนําเสนอตอผูบริหารและ
แจกครูในโรงเรียน และผูบริหารไดนําผลงานวิจัยไปใชเปนขอมูลในการเสนอปรับปรุงในโรงเรียน 
 เยาวภา  เจริญบุญ (2537)  ไดทําการศึกษาองคประกอบที่ สัมพันธกับการทําวิจัยใน
ช้ันเรียนของครู  มัธยมศึกษา  ในกรุง เทพมหานคร  ซ่ึงมีวุฒิปริญญาโท   พบวาสาเหตุที่ ทาํ
ใหครู ผูสอนวิจัยในชั้น เรียน  ไดแก  1 .  ความตองการที่จะทําใหนัก เรียนสนใจ  และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 2. เพื่อแกปญหาและชวยเหลือนักเรียนในเรื่องเกี่ยวกับการเรียนการ
สอน  3.  เพื่อทําผลงานอาจารย 3 4.  การใหการสนับสนุนของผูบริหารในการทําวิจัยในชั้นเรียน    
5.  เพื่อนครูใหความรวมมือ รวมทําวิจัยในชั้นเรียน 
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 นันทวัน  สวัสดิภูมิ  (2540)  ไดทําการศึกษา เสนทางการพัฒนาครูนักวิจัย:  กรณีศึกษา
ของครูดี เดนระดับประถมศึกษา พบวาเสนทางพัฒนาครูนักวิจัยของกรณีศึกษา  เ ริ่มตน
จาก       คุณลักษณะสวนตัวที่เปนคนชอบใฝหาความรู  ชางคิด  ชอบอาน  ชอบเขียนและรัก
ธรรมชาติ ลักษณะดังกลาวพัฒนามาจากการเรียนรูจากการปฏิบัติงานในลักษณะการสังเกต 
วิเคราะห สังเคราะหและสั่งสมประสบการณในชีวิต และการทํางานอยางบูรณาการปราถนาจะชวย
พัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็ก  ประโยชนของการวิจัยคือ  การพัฒนานัก เรียน  พฒันาตนเอง
ใหสามารถพัฒนาการสอนนักเรียนใหถูกตอง และสรางสรรคยิ่งขึ้น และเปนแนวทางที่สําคัญแก 
ผูสนใจจะทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไดศึกษาสงเสริมใหผูสนใจและครูไดพัฒนาวิธีการทํา
วิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาครูตอไป 
 ประภัสสร วงษดี   (2540)  ทําการศึกษา กระบวนการและการใชผลการวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนของครูนักวิจัยในโรงเรียนประถมศึกษา พบวา กระบวนการวิจัยของครูนักวิจัย เร่ิมจาก
ปญหาการจัดการเรียนการสอน และการขาดความพรอมของนักเรียน  ครูนักวิจัยเลือกปญหาวิจัยที่
สามารถประยุกตใชไดในการทํางานสอนและเปนเรื่องที่ตนเองมีความถนัด โดยหัวขอที่
ศึกษา มักเปนเรื่องการพัฒนาวิธีการสอน  และสื่อการสอน การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน การศึกษาเฉพาะกรณี  การปรับพฤติกรรมนักเรียน และการสรางหลักสูตรทองถ่ิน  

  เทวี  พรหมมินตะ (2544)  ไดทําการศึกษา ผลของการเสริมพลังอํานาจครู โดยการ
พัฒนาความสามารถดานการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนตามแนวคิดความรวมมือ การออกแบบ
ดวยวิธีผสมผสาน  ซ่ึงพบวา กระบวนการเสริมพลังงานอํานาจครูโดยใหความรู และการสนับสนุน 
สงเสริม ใหความชวยเหลือครูในการทําปฏิบัติการในชั้นเรียน  หลังการเสริมพลังอํานาจครูใน
โรงเรียนที่เปนกรณีศึกษาทําวิจัย ประเด็นปญหาสวนใหญเกี่ยวของกับพฤติกรรมของนักเรียนและ
ปญหาการจัดการเรียนการสอนของครู 
 บุณยาพร  ฉิมพลอย (2544) ไดทําการศึกษาผลของการทําวิจัยในชั้นเรียนที่มีตอการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของครูระดับประถมศึกษา พบวา ผลลัพธของการทําวิจัยในชั้นเรียนจะชวย
ใหครูเกิดการพัฒนากระบวนการคิดหาเหตุผลถึงที่มาของปญหาตาง ๆ อันสงผลตอคุณภาพของ
ผูเรียน และการจัดการเรียนการสอน ชวยครูใหมีความเขาใจในนักเรียน เขาในพฤติกรรมของ
นักเรียน ทําใหครูมีความสนิทสนมกับนักเรียนมากขึ้น สามารถใหคําแนะนําสงเสริมใหนักเรียน
แสดงศักยภาพของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ตรงตามความตองการ และความถนัดของผูเรียน 
โดยครูนักวิจัยจะมีการจัดการเรียนการสอนอยางเปนระบบ  เปล่ียนบทบาทจากครูเปนผูสอนมาเปน
ผูรวมเรียนรูกับศิษย พัฒนานวัตกรรมและสื่ออยูตลอดเวลา เปล่ียนแปลงวิธีการวัดและประเมินผล 
พัฒนาตนเองทางดานวิชาการอยางสม่ําเสมอ และเปนกัลยาณมิตรกับศิษย  
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 สุนา ณ สุโหลง (2545)ไดทําการสังเคราะหงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู
ประถมศึกษาสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร  จํานวน 355 เร่ือง พบวา วิชาที่ครูทําวิจัยมาก
ที่สุด คือวิชา ภาษาไทย วิธีพัฒนาที่มีการใชเพื่อแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนมากที่สุดคือ แบบฝก 
และคุณภาพของรายงานการวิจัยอยูระดับปานกลาง 
 กานดา  พูนลาภทวี และ วรรณดี  แสงทองประทีป (2545)  ไดทําการศึกษา การทําวิจัยใน
ชั้นเรียนของครูในโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน ผลการวิจัยพบวา สภาพการ
ทําวิจัยในชั้นเรียนของครู  

1. แนวทางหลักในการสงเสริมการทําวิจยัในชั้นเรียนของครู คือ สรางความตระหนกั 
ใหครูเห็นความสําคัญและประโยชนของการทําวิจัยในชั้นเรียน กําหนดนโยบายของโรงเรียนใหทุก
คนทําวิจัยในชั้นเรียน สงเสริมสนับสนุนใหครูเขารับการอบรมทําวิจัยในชั้นเรียน มอบหมายใหครู
ทุกคนทําวิจัยในชั้นเรียน สงเสริมใหครูแลกเปลี่ยนเรียนรู การทําวิจัยในช้ันเรียน และ เผยแพร
ผลงานวิจัยของครูในโรงเรียน 

2.    การดําเนนิงานวจิัยของครูมี 3 แบบ คือ การทําวิจยัรายบุคคล การทําวิจัยแบบรวมมือ 

กันทําและการทําวิจัยระดับโรงเรียน โดยสวนใหญทํารายบุคคล 

3.   ผลงานวิจัยของครู  ผูบริหารโรงเรียนไดคัดเลือกผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูเผยแพร
จํานวน 195 เร่ือง  ผูวิจัยคัดเลือกงานวิจัยนําเสนอ 13 เร่ือง ซ่ึงมีทั้งงานวิจัยเพื่อปญหาการเรียนการ
สอนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และทั้งงานวิจัยที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และศึกษา
พฤติกรรมของผูเรียนในระดับกอนประถมศึกษา ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา รูปแบบการรายงาน
มีทั้งงานวิจัยแบบงาย ๆ หรือแบบไมเปนทางการและงานวิจัยแบบที่เปนทางการ 

4.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของการใชประโยชนและผลกระทบ  
 ทิวัฒน  มณโีชติ (2542) ไดทําการศึกษา การวเิคราะหผลกระทบโครงการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษยสังกดักระทรวงศึกษาธิการ ดวยวิธีการเอชแอลเอ็ม  พบวา  มีผลกระทบ
ทางบวกตอนกัเรียนเกี่ยวกับผูปกครอง คือ ผูปกครองเอาใจใสนกัเรียนมากขึ้นมีเจตคติตอโรงเรียนดี
ยิ่งขึ้น  ผลกระทบตอนักเรยีน ไดแกการรับการยอมรับจากบุคคลภายนอกของผูบริหารโรงเรียนมี
ผลกระทบทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ความสัมพนัธระหวางผูบริหารโรงเรียน
กับชุมชนและการไดรับการพัฒนาจากโครงการ ของผูบริหารโรงเรียน  การเปนโรงเรียนโครงการ
ไมมีผลกระทบตอครู แตตัวแปรที่เกี่ยวของกับโครงการมีผลกระทบตอครู ครูไดรับการพัฒนา มี
คุณภาพการสอนดียิ่งขึ้นเอาใสตอหนาที่มากขึ้นมีความสัมพันธกับชุมชนดีขึ้นและไดรับการยอมรบั
จากบุคคลภายนอกโรงเรียนจากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของกับการวจิัยในชั้นเรยีน 
ทฤษฎีการนําผลการประเมินไปใชประโยชนและทฤษฎผีลกระทบ ผูวิจัยไดสรุปเปนกรอบแนวคดิ
การวิจยั ไดดังนี้ 
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ภูมิหลัง 
-  ระดับการศึกษา 
-  ประสบการณในการ 
    ทําวิจัยในชั้นเรียน 
-  จํานวนครั้งที่เคยเขารับ 
    การอบรมเกี่ยวกับการ 
    ทําวิจัยในชั้นเรียน 

หนวยงานที่สังกัด 
   -  สนศ.  
  -  สปช. 
  -  สช. 

รูปแบบการทําวิจัยในชั้น
เรียน 
- การทําวิจัยรายบุคคล 
- การทําวิจัยรายกลุม 
- การทําวิจัยระดับ 
    โรงเรียน 

ผลกระทบจากการทําวิจัยใน
้

ผลกระทบทางออม 

การใชผลการวิจัยในชั้นเรียน 

ในเชิงความคิด 

ในเชิงปฏิบัติ 

ผลกระทบทางตรง 

แผนภาพที ่2.7 กรอบแนวคิดในการวิจยั 



 
 

บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

  การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย   
ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยและเปรียบเทียบการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน
ของครูนักวิจัยที่มีภูมิหลัง   รูปแบบการวิจัยและหนวยงานที่ครูนักวิจัยสังกัดตางกัน 

1.  การวิเคราะหขอมูลเชิงปรมิาณ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1.  ประชากร  ประชากรที่ใชในการวจิัยคร้ังนี้เปนครูนักวจิัยที่ไดทําการวิจัยในชัน้เรียน 

ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  ประกอบดวยโรงเรียนในสังกัดสํานัก
การศึกษากรุงเทพมหานคร (สนศ.) สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 
(สปช.) และสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  (สช.)   จํานวน  26,589  คน       
         2.  กลุมตัวอยาง     การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง 
โดยใชตารางสําเร็จรูปของ  Yamane ไดขนาดของกลุมตัวอยางที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
ความคลาดเคลื่อนจากการสุมรอยละ 5 ไดกลุมตัวอยางขั้นต่ําจํานวน   398 คน เพื่อลดปญหาในดาน
อัตราการตอบกลับของแบบสอบถามจากผูตอบแบบสอบถาม  ผูวิจัยจึงไดเพิ่มขนาดของกลุม
ตัวอยางเปน  550  คน  ในการสุมกลุมตัวอยางผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

2.1   การสุมกลุมตัวอยางใชวิธีการสุมแบบสองขั้นตอน   ขั้นตอนแรกเปนการกําหนด
จํานวนโรงเรียนในแตละสังกัดที่จะใชเปนกลุมตัวอยาง ดังนี้  เนื่องจากโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน และโรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร มีจํานวน
โรงเรียนที่เปดสอนในระดับประถมศึกษาเปนจํานวนมาก  ผูวิจัยจึงกําหนดจํานวนโรงเรียนสงักดัละ 
40 โรงเรียน  และเพื่อลดความแปรปรวนระหวางประชากรผูวิจัยจึงกําหนดจํานวนโรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติจํานวน  30 โรงเรียน  

 2.2    หลังจากนั้นผูวิจัยไดมีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ในการเลือก
กลุมตัวอยาง โดยวิธีการจับฉลากเพื่อเลือกโรงเรียนที่จะเปนกลุมตัวอยางในการวิจัยในแตละสังกัด  

2.3   เมื่อไดโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยแลว ผูวิจัยจึงสงแบบสอบถามให
ผูบริหารโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง   คัดเลือกครูในโรงเรียนเปนกลุมตัวอยาง โรงเรียนละ 5 คน 
โดยผูวิจัยไดกําหนดเกณฑในการคัดเลือกคือ เปนครูที่เคยทําวิจัยในชั้นเรียนอยางนอย 1 เร่ือง     
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และมีการเผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียนใหบุคลากรในโรงเรียนทราบผลการวิจัยและมีการใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียน   รายละเอียด  ดังตารางที่ 3.1    

 
ตารางที่  3.1  จํานวนกลุมตวัอยางแบงตามสังกัดของครูนักวิจัย 
 

กลุมโรงเรียน จํานวนโรงเรียน
ท้ังหมด 

จํานวนโรงเรียนที่
เปนกลุมตัวอยาง 

จํานวนกลุมตัวอยาง 
(คน) 

โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร 

431 40 200 

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ 

40 30 150 

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
ศึกษาเอกชน 395 40 200 

รวม 866 110 550 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชแบบสอบถามที่สรางมาจากทฤษฎี  เกี่ยวกับการใชประโยชนและ

ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการใชการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยแบบสอบถามผูวิจัยสรางขึ้นโดย
ศึกษาหลักก ารและแนวคิดทางวิช าก ารและง านวิจัยที ่ เ กี ่ ย วขอ งและขอมูลสัมภาษณ
ผูเชี่ยวชาญดานการใชผลจากการวิจัยในช้ันเรียน รวมถึงครูนักวิจัยรายละเอียดแบง เปน  3   ตอน 
ดังนี้ 

ตอนที่ 1    เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสํารวจและขอมูลทั่วไป
เปนแบบสํารวจรายการ (Check - list) และแบบปลายเปด มีทั้งหมด 8 ขอ  
   ตอนที่   2   เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการวัดระดับการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิง
ความคิดและในเชิงปฏิบัติ โดยครูนักวิจัย เพื่อนรวมงานและผูบริหารโรงเรียน เปนแบบสอบถาม
ชนิดมาตรวัดประมาณคา (Rating scale) ประกอบดวยแบบสอบถามการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน
เชิงความคิด  จํานวน  42 ขอ  การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนเชิงปฏิบัติ  จํานวน  42 ขอ  และ 
ขอเสนอแนะจากแบบสอบถามเรื่องเกี่ยวกับการใชผลการวิจัย 1 ขอ 

  ตอนที่ 3   เปนแบบสอบถามเกีย่วกับการวัดระดับผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยใน
ชั้นเรียน ประกอบดวยผลกระทบตอผูเรียน ผลกระทบตอครูนักวิจยัผลกระทบตอเพือ่นรวมงานและ



                                                                                                             
                           

 

40
โรงเรียนเปนแบบสอบถามชนิดมาตรวดัประมาณคา (Rating scale) จํานวน 54 ขอและ
ขอเสนอแนะจากแบบสอบถามเรื่องผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชัน้เรียน  1 ขอ 

1.  ขั้นตอนการสรางเครื่องมอืในการวิจัย 
    ในการสรางเครื่องมือในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดกําหนดแนวทางและขั้นตอนในการ
ดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 

1 . ศึกษาแนวคิด   หลักการ ทฤษฎี เอกสาร หลักสูตรและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใช 
การประเมินการประโยชนผลกระทบที่ เกิดขึ้นขณะปฏิบัติโครงการ  นโยบายแผนงาน  

2 .    สัมภาษณ ผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน โดยเกณฑในการเลือกผูเชี่ยวชาญ
คือ เปนครูในโรงเรียนเคยทําวิจัยในชั้นเรียนอยางนอย 2 เร่ืองและเปนหัวหนางานดานการวิจัยใน
ชั้นเรียน ระดับโรงเรียนหรือเปนครูแกนนําเกี่ยวกับการทําวิจัยในช้ันเรียนในระดับโรงเรียน 
หลังจากนั้น จึงจัดทําตารางโครงสรางเครื่องมือใหครอบคลุมเนื้อหาในขอบเขตการวิจัย 
    3.   นําตารางการสรางเครื่องมือและขอบเขตการวิจัยเสนออาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอ
คําแนะนําปรับปรุงแกไข รายละเอียดแสดงในตาราง 3.2  
 
ตาราง 3.2  โครงสรางของแบบสอบถามที่ตองการวดั 

เนื้อหา ประเด็นหลัก จํานวน
ขอ 

ประเด็นยอย จํานวน
ขอ 

ขอที่ 

ตอนที่ 1 ภูมิหลัง 8 -  ภูมิหลังทั่วไป 5 1 – 5 
   -  ภูมิหลังเกี่ยวกับประสบการณใน

การทําวิจัย 
3 6 – 8 

ตอนที่ 2.1 การใชผลการวิจัยในชั้น 42    
 เรียนในเชิงความคิด     
 - การผลการวิจัยโดยครู  -  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 6 1 – 6 
 ผูวิจัย  -  การใชผลการวิจัยตอครูผูทําวิจัย 6 7 – 12 
 - การใชผลการวิจัยโดย  -  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 6 13 - 18 
 เพื่อนรวมงาน  -  การใชผลการวิจัยตอเพื่อนรวมงาน 6 19 – 24 
 การใชผลการวิจัยโดย  -  แผนงาน โครงการระดับนักเรียน 6 25 – 30 
 ผูบริหาร  -  แผนงาน  โครงการระดับบุคลากร

ในโรงเรียน 
6 31 – 36  

   -  แผนงาน โครงการระดับโรงเรียน   
   -  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 6  37 - 42 
 - การใชผลการวิจัยโดย  -  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 5 13 – 17 
 เพื่อนรวมงาน  -  การใชผลการวิจัยตอเพื่อนรวมงาน 4 18 – 21 
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ตาราง 3.2  (ตอ) 

เนื้อหา ประเด็นหลัก จํานวน
ขอ 

ประเด็นยอย จํานวน
ขอ 

ขอที่ 

ตอนที่ 2.2 การใชผลการวิจัยในชั้น 42    
 เรียนในเชิงปฏิบัติ     
 - การผลการวิจัยโดยครู  -  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 6 1 - 6 
 ผูวิจัย  -  การใชผลการวิจัยตอครูผูทําวิจัย 6 7 - 12 

 ผูวิจัย  -  การใชผลการวิจัยตอครูผูทําวิจัย 6  
 - การใชผลการวิจัยโดย  -  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 5  
 เพื่อนรวมงาน  -  การใชผลการวิจัยตอเพื่อนรวมงาน 4  

 การใชผลการวิจัยโดย  -  แผนงาน โครงการระดับนักเรียน 6 22 – 27 
 ผูบริหาร  -  แผนงาน  โครงการระดับบุคลากร

ในโรงเรียน 
5 28 – 32 

   -  แผนงาน โครงการระดับโรงเรียน 4 33 - 36 
ตอนที่ 3 ผลกระทบจากการทําวิจัย 54    
 ในชั้นเรียน     
 -  ผลกระทบตอนักเรียน  -  ดานวิธีการเรียนรู 6 1 – 6 
   -  ดานผลการเรียนรู 4 7 -14 
   -    ดานการพัฒนาจิตลักษณะ 5 11 - 15 
   -  ดานความสัมพันธระหวาง 3 16  - 18 
   นักเรียนกับสังคม   
 -  ผลกระทบตอครู  -  ดานพัฒนาทักษะการสอน 4 19 – 22 
   -  ดานการพัฒนาสื่อ 4 23 – 26 
   -  ดานการประเมินผลการสอน 3 27 – 29 
   -  ดานการเพิ่มเจตคติที่ดีตอวิชาชีพ

ตนเอง 
5 30 – 34 

   -  ดานการพัฒนาทักษะในการวิจัย 4 35 – 38 
   -  ดานการพัฒนาทักษะในการทํางาน 7 39 – 45 
 -  ผลกระทบตอเพื่อน 

รวมงานและโรงเรียน 
 -  ความสัมพันธระหวางเพื่อน

รวมงาน 
5 46 – 50 

   -  เพิ่มบรรยากาศในการทํางาน 4 51 – 54 
 

4.    เมื่อไดโครงสรางการวิจัย ผูวิจัยจึงสรางขอคําถามใหมีความสอดคลองกับขอมูลที่
ตองการวัดจากกลุมตัวอยาง 
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    5.    นําขอคําถามที่สรางขึ้นที่ประกอบดวยขอคําถามผลกระทบจากการเสนออาจารย
ที่ปรึกษาและผูเช่ียวชาญดานระเบียบวิธีการวิจัยและการวิจัยในชั้นเรียนจํานวน 5 ทาน (รายชื่อดัง
ภาคผนวก ก)   โดยเกณฑที่ใชเลือกผูเชี่ยวชาญไดแก ผูเชี่ยวชาญในดานระเบียบวิธีวิจัยที่เปน
อาจารยสอนในระดับมหาวิทยาลัย จํานวน 2 ทาน ผูบริหารโรงเรียน จํานวน 1 ทาน หัวหนางาน
หรือครูแกนนําเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 ทาน และอาจารย 3 ระดับ 8  1 ทาน เพื่อตรวจสอบ
ความครอบคลุมของโครงสรางเนื้อหา และความชัดเจนของขอคําถาม  ความตรงเชิงเนื้อหา 
(Content validity) โดยตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอคําถามกับเนื้อหา  ประเด็นยอยที่ใชใน
การตรวจสอบความเหมาะสมของการใชผลการวิจัยและผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน  
(Item Objective Congruence: IOC)  รวมถึงการตรวจสอบการใชภาษา  แลวนํามาปรับปรุง   
 เกณฑที่ใชในการคัดเลือกขอคําถามที่มีความสอดคลองกับโครงสรางเนื้อหา ผูวิจัยใช
เกณฑ  IOC  มากกวา  0.5  มีความสอดคลองกับโครงสรางเนื้อหาที่ตองการวัด (ศิริชัย  กาญจนวาสี,  
2544)  
 ผลการตรวจสอบคาดัชนี IOC พบวา ขอคําถามที่มีคา IOC นอยกวา .50  คือขอคําถามการ
ใชผลการวิจัยในชั้นเรียน โดยเพื่อนรวมงานในขอ  22, 23 และ 24 ในขอคําถามการใชประโยชน
โดยผูบริหารโรงเรียนในขอ 31, 40 และ 42  ขอคําถามที่วัดผลกระทบตอนักเรียนในขอ 4, 5 , 6, 9 
และ 10   ขอคําถามที่วัดผลกระทบตอครูในขอ 22, 29  และ 44 ขอคําถามที่วัดผลกระทบตอเพื่อน 
รวมงานและโรงเรียนในขอ 54 (รายละเอียดดังภาคผนวก จ ) 

6.  หลังจากที่ผูวิจัยไดตัดขอคําถามที่มีคา IOC ต่ํากวา 0.50 ออกแลวจึงนําแบบสอบถาม
ดังกลาวมาปรับปรุงภาษาที่ใชในแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไดแก ขอคําถาม
เกี่ยวกับการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนขอ 30, 32 และ ขอ 39  และขอคําถามเกี่ยวกับผลกระทบจาก
การทําวิจัยในชั้นเรียน ขอที่ 34 และ 35 เพื่อใหขอคําถามมีความสอดคลองกับโครงสรางเนื้อหามาก
ขึ้นผูวิจัยจึงไดเพิ่มขอคําถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 1 ขอ คือ ขอคําถามเกี่ยวกับผลตอ
นักเรียนจากการทําวิจัยในชั้นเรียน ในดานการพัฒนาจิตลักษณะ รายละเอียดดังตารางที่  3.3 
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ตารางที่  3.3  ขอคําถามที่มีการปรับปรงุตามคําแนะนาํของผูเชีย่วชาญ 
 

เครื่องมือ ขอ ขอความเดิม ขอความที่ปรับปรุง 
การใชประโยชนโดย    
ผูบริหารโรงเรียน    
-  แผนงาน โครงการ 30 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยใน โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยใน 
ระดับนักเรียน  ช้ันเรียนไปใชในการวางโครงการ ช้ันเรียนไปใชในการวางแผนใน 
  กีฬาพลานามัยแกนักเรียน โครงการจัดกิจกรรมการสงเสริม  
   พลามัย ดนตรี ศิลปะแกนักเรียน 
-  แผนงาน โครงการ  32 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยใน โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยใน 
ระดับครูบุคลากรใน  ช้ันเรียนไปใชในการประกอบการ ช้ันเรียนไปใชในการประกอบการ 
โรงเรียน  ตัดสินใจในการจัดครูเขาช้ันเรียน ตัดสินใจในการจัดครูเขาช้ันเรียน 
   ไดเหมาะสมตามความสารมารถ 
   ของครู 
-  แผนงาน โครงการ 39 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยใน โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยใน 
ระดับโรงเรียน  ช้ันเรียนไปใชเปนสวนหน่ึงในการ ช้ันเรียนไปใชเปนสวนหน่ึงในการ 
  นิเทศภายในของโรงเรียน วางแผนเพื่อหาวิธีการที่เหมาะสมใน 
  โรงเรียน การนิเทศการจัดการเรียนการสอน 
   ครูภายในโรงเรียน 
ผลกระทบตอนักเรียน ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทาน 
-   ดานการพัฒนาจิต ทําใหนักเรียนรักการเรียนรูใฝรูใฝ 
ลักษณะ 

 
(ขอคําถามที่เพิ่มขึ้น) 

เรียนมากขึ้น 
ผลกระทบตอครู    
-   ดานการเพิ่มเจตคติที่ดี 34 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหทานเหนื่อย งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหทานรูสึก 
ตอวิชาชีพตนเอง  หนายในภาระงานของครู เหนื่อยกับภาระงานที่เพิ่มขึ้น 
-  ดานการพัฒนา 35 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทาน ผลจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของ 
ทักษะในการวิจัย  ทําใหทานมีทักษะในการเครื่องมือ ทานทําใหทานมีทักษะในการสราง 
  และเก็บขอมูลไดมากขึ้น เครื่องมือและเก็บขอมูลเพื่อทําวิจัยใน  
   ครั้งตอ ๆ ไปไดดีขึ้น 
 36 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทาน ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหทาน 
  ทําใหทานมีทักษะในการวิเคราะห มีทักษะในการวิเคราะหขอมูลจาก 
  ขอมูลและสรุปผลไดมากขึ้น การวิจัยของทานงายและตรงประเด็น 
   มากขึ้น 
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7.  หลังจากผูวจิัยไดปรับปรุงขอคําถามจากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญชาญแลว  จึงได 

ไดแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุง ประกอบดวย 
ตอนที่    1   เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับภูมิหลังของผูตอบแบบสอบถามและขอมูลทั่วไป

เปนแบบสอบถามชนิดแบบสํารวจรายการ (Check - list)   และคําถามแบบปลายเปด   มีทั้งหมด   8 
ขอ  
 ตอนที่   2   เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการวัดระดับการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิง
ความคิดและในเชิงปฏิบัติ โดยครูนักวิจัย เพื่อนรวมงานและผูบริหารโรงเรียนเปนผูใชผลการวิจัย 
เปนแบบสอบถามชนิดมาตรวัดประมาณคา (Rating scale)  ประกอบดวยแบบสอบถามการใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด จํานวน 36  ขอ การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติ 
จํานวน 36 ขอ และขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถาม  จํานวน 1 ขอ 

ตอนท่ี  3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับการวัดระดับผลกระทบที่ เกิดจากการทําวิจัยใน
ช้ันเรียน ประกอบดวยผลกระทบตอผูเรียน ผลกระทบตอครูนักวิจัยและผลกระทบตอเพื่อนรวมงาน
และโรงเรียน  เปนแบบสอบถามชนิดมาตรวัดประมาณคา  (Rating scale) จํานวน 42 ขอ และ
ขอเสนอแนะจากแบบสอบถาม จํานวน 1 ขอ 

 
2.  ขั้นตอนการใช 
นําแบบสอบถามที่ไดรับการปรับปรุงแลวไปวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบถาม   โดย 

การนําไปใชกบักลุมประชากรที่คลายคลึงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน  เพื่อวิเคราะหคุณภาพ
เครื่องมือในดานความเทีย่ง (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยหาความเที่ยงรายดานและรายฉบบั
โดยใชวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดคลองภายในของครอนบาค(Cronbrach ‘s alpha 
coefficient)  ดังปรากฏดังตารางที่ 3.4  พบวาคาความเที่ยงของแบบสอบถามในแตละมาตรวัดและ
รายฉบับมีคาความเที่ยงอยูระหวาง .7832 - .9674  แสดงวาแบบสอบถามที่สรางขึ้นมีคุณภาพอยูใน
ระดับสูง มีความเหมาะสมทีจ่ะนําไปเก็บรวบรวมขอมูล 
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ตารางที่ 3.4   ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบถาม 
 

ขอคําถาม คาความเที่ยง 
ตอนที่ 2 การใชผลการวิจัยในชั้นเรียน  
1.  การใชผลการวิจัยในเชิงความคิด  
    1.1   การใชผลการวิจัยโดยครูผูทําวิจัย .9181 
    1.2  การใชผลการวิจัยโดยเพ่ือนรวมงาน .9181 
    1.3  การใชผลการวิจัยโดยผูบริหารโรงเรียน .9771 
รวมประเด็นการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด .9674 
2.  การใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติ  
   2.1  การใชผลการวิจัยโดยครูผูทําวิจัย .7830 
   2.2  การใชผลการวิจัยโดยเพ่ือนรวมงาน .8870 
   2.3  การใชผลการโดยผูบริหารโรงเรียน .7832 
รวมประเด็นการใชผลการวิจัยเชิงปฏิบัติ .8729 
ตอนที่ 3  ผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน  
   1.   ผลกระทบตอนักเรียน .9098 
   2.  ผลกระทบตอครู .9800 
   3.  ผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน .8787 
รวมประเด็นผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน .9534 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1.  นําหนังสือขอความรวมมือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปยังสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษา 

กรุงเทพมหานครเขต 1 สํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานครเขต 2 และสํานกังานเขตพืน้ที่
การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 3 เพื่อขอความอนุเคราะหในการเกบ็ขอมูล ซ่ึงโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาตแิละโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
ศึกษาเอกชน อยูในเขตพื้นที่การศึกษากรงุเทพมหานคร ผูวิจัยจึงขอความรวมมือไปยังสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานครและนําหนังสือขอความรวมมือจากบณัฑิตวิทยาลัยไปยังสํานัก
การศึกษากรุงเทพมหานคร เพื่อขอความอนุเคราะหจากผูบริหารโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง เพื่อขอ
ความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

2.  นําหนังสือขอความรวมมือจากสํานักการศกึษากรุงเทพมหานคร    สํานกังานเขตพืน้ที ่
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 สํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต  2  และสํานัก 
งานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต 3   ไปยังโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง   เพื่อขอความ
รวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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3.  ดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยสงแบบสอบถามไปยังผูบริหาร

โรงเรียนทางไปรษณีย  เพื่อขอความรวมมือในการเก็บขอมูลจากทางโรงเรียน และมอบใหครู
นักวิจัยในโรงเรียนตอบแบบสอบถามโรงเรียนละ 5 คน  และใหทางโรงเรียนดังกลาว สง
แบบสอบถามคืนทางไปรษณีย นอกจากการสงแบบสอบถามทางไปรษณียแลว ผูวิจัยยังได
ดําเนินการสงและรับคืนแบบสอบถามตามโรงเรียนตาง ๆ ตนเอง 

4.    ตรวจนับจํานวนแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืน ในระหวางวันที่ 21 มีนาคม ถึงวันที่ 
31 มีนาคม  2548  จํานวน  301 ฉบับ  หลังจากนั้นผูวิจัยจึงใชวิธีการโทรศัพทสอบถามตามโรงเรียน
ที่ยังไมสงกลับแบบสอบถามกลับ เพื่อขอความรวมมือในการตอบแบบแบบสอบถามและผูวิจัยได
ขอรับแบบสอบถามจากโรงเรียนดวยตนเอง  นอกจากการขอรับแบบสอบถามตามโรงเรียนดวย
ตนเองแลว  ผูวิจัยยังไดรับแบบสอบถามเพิ่มเติมจากทางไปรษณียจนกระทั่งถึงวันที่ 8  เมษายน 
2548 จํานวน  113 ฉบับ รวมทั้งหมด 414  ฉบับ คิดเปนรอยละ 75.27  จากจํานวนแบบสอบถามที่
สงทั้งหมด  550  ฉบับ 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิจยัคร้ังนีใ้ชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS FOR WINDOW ในการวิเคราะห

ขอมูล   ดังตอไปนี ้
 ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับภูมิหลังของครูนักวิจัย การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติบรรยาย 
(Descriptive Statistics)  ไดแก คาความถี่ รอยละ 
 ตอนที่ 2 การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดและการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนใน
เชิงปฏิบัติ 

 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ   การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดและการใช
ผลการวิจัยในช้ันเรียนในเชิงปฏิบัติ  วิเคราะหดวยสถิติ  สวนที่ 1   วิเคราะหดวยสถิติบรรยาย   
ประกอบดวย  คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  คาความเบ  (Skewness)   คาความโดง 
(Kurtosis)  สวนที่ 2  วิเคราะหดวยสถิติอนุมาน   เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยไดแก   
สถิติทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย     (t – test dependent)   และการวิเคราะหความแปรปรวน 
(one-way ANOVA) 
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 เกณฑการใหคะแนนจากแบบสอบถามการใชผลการวิจยัในชัน้เรียนในเชิงความคิด

และในเชิงปฏิบัติ  ดังนี ้
 

4 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับมากที่สุด 
3 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับมาก 
2 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับปานกลาง 
1 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับนอย 

 
การแปลความหมายของคาเฉลี่ย มีการกําหนดเกณฑ ดังนี้ 

3.50 – 4.00 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับมากที่สุด 
2.50 – 3.49 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับมาก 
1.50 – 2.49 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับปานกลาง 
1.00 – 1.49 หมายถึง การใชผลจากการวิจยัในระดับนอย 

  
                  ตอนที่ 3  ผลกระทบท่ีเกิดจากการวิจัยในชัน้เรียน   
  ผลกระทบที่เกิดจากการวิจัยในชั้นเรียน  ประกอบดวยการวิเคราะห 3 สวน
ดังตอไปนี้  สวนที่ 1 วิเคราะหดวยสถิติบรรยาย ประกอบดวย คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) คาความเบ (Skewness) คาความโดง (Kurtosis) สวนที่ 2 วิเคราะหดวยสถิติอนุมาน 
เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (one-way 
ANOVA) 
 เกณฑการใหคะแนนจากการวิเคราะหแบบสอบถามของแบบสอบถามผลกระทบที่เกิด
จากการทําวิจัยในชั้นเรียน เพื่อความคลอบคลุมในการวัดระดับผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยใน
ช้ันเรียน ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการวัดระดับการวัดเปน 5 ระดับ ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  ดังนี้ 
 

5 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับมาก 
3 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับนอย 
1 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับนอยมากหรือไมเกดิ      

ผลเลย 
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การแปลความหมายของคาเฉลี่ย มีการกําหนดเกณฑ ดังนี้ 

4.50 – 5.00 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับมากที่สุด 
3.50 – 4.49 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับมาก 
2.50 – 3.49 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับนอย 
1.00 – 1.49 หมายถึง เกิดผลกระทบในระดับนอยมากหรือไมเกดิ      

ผลเลย 
 

 
2.  การวิเคราะหขอมูลเชิงคณุภาพ    
  ขอมูลเชิงคุณภาพที่นํามาวิเคราะห ประกอบดวยขอมูลจากขอเสนอแนะเพิ่มเติมจาก
แบบสอบถามและการสัมภาษณเพิ่มเติมจากครูนักวิจัย ขอมูลท่ีจะนําเสนอในเชิงคุณภาพ ไดแก 
สวนที่ 1 การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดและเชิงปฏิบัติ นําเสนอในตอนที่ 2 ขอ 2.3 
สวนที่ 2  ผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน นําเสนอในตอนที่ 3  ขอ3.3  
  การคัดเลือกครูนักวิจัยท่ีจะใหขอมูลจากการสัมภาษณ 
    ผูวิจัยไดคัดเลือกครูนักวิจัยที่จะใหขอมูลสัมภาษณเพิ่มเติม แบบเจาะจง (purposive 
sampling) จํานวน 3 ทาน ซ่ึงเกณฑในการคัดเลือก คือ เปนครูนักวิจัยที่เคยทําวิจัยในชั้นเรียน ตั้งแต 
2 เร่ืองขึ้นไป และสามารถนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปเผยแพรกับเพื่อนรวมงาน หรือเผยแพรใน
ระดับโรงเรียนได  ซ่ึงครูนักวิจัยที่ผูวิจัยคัดเลือกมาใชในการศึกษา   มีความสนใจในการทําวิจัยใน
ชั้นเรียน และมีงานในหนาที่ที่ไดรับมอบหมายนอกเหนือจากงานสอน คือการทําหนาที่เกี่ยวกับวิจัย
ในชั้นเรียน ไดแก เปนครูแกนนําเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน เปนผูวิเคราะหคุณภาพของรายงาน
การวิจัยในชั้นเรียนที่จัดทําโดยครูในโรงเรียน ทําใหผูวิจัยสามารถสัมภาษณไดขอมูลในเชิงลึกได  
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. แบบสอบถาม 
2. แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง(unstructured Interview) โดยสัมภาษณแบบ 

ไมเปนทางการ (informal) 
 การวิเคราะหขอมูล 

     ขอมูลที่เก็บมาได มีการวเิคราะหขอมูล ดังตอไปนี ้
    การวิเคราะหขอมูลเปนแบบอุปนัย (analysis induction) โดยการตคีวามสรางขอสรุป 

จากขอมูลตาง ๆ ที่ไดมาจากแบบสอบถาม  
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     การวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) โดยการวิเคราะหใน 2 แนวทาง คือ 

  1. วิเคราะหความหมายของภาษา (manifest) โดยตรงโดยผูวจิัยแปลความหมายโดยตรง
จากขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณครูนักวิจยันั้น ๆ  

  2.   วิเคราะหความหมายทางความรูสึก หรือวิเคราะหนยัที่แอบแฝงอยู (latent) ซ่ึงจะรวม 
การตีความและนัยทางบริบท (context) ของภาษาและผูใชภาษา 
    การนําเสนอขอมูล 
    ผูวิจัยไดนําขอมูลมาสรุปในรูปของความเรียง และการยกคําพูด (quote) โดยยึดแนวคิด
หลักในการวิเคราะหเปนกรอบการนําเสนอ 
     
  

 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล  

 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย 
ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยและเปรียบเทียบการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน
ของครูนักวิจัยที่มีภูมิหลัง  รูปแบบการทําวิจัยและหนวยงานที่ครูนักวิจัยสังกัดตางกัน ผูวิจัยได
เสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับ
ภูมิหลังของกลุมตัวอยาง  ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหการใชผลจากการทําวิจัยในชั้นเรียน ตอนที่ 3 
ผลการวิเคราะหผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียน  
 
ตอนที่ 1   ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับภูมิหลังของกลุมตัวอยาง 
 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุม
ตัวอยาง คือ ครูระดับประถมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครที่เคยทําวิจัยในชั้นเรียน จํานวน 414  คน  
โดยขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางประกอบดวย  หนวยงานที่โรงเรียนสังกัด  เพศ  อายุ  วุฒิ
การศึกษา  ตําแหนง  ประสบการณในการทําวิจัย  รูปแบบการทําวิจัย  และจํานวนครั้งที่เคยเขา
อบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 
 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนครูในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.)  คิดเปนรอยละ 35.0 รองลงมาเปนครูในโรงเรียน
สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร (สนศ.) คิดเปนรอยละ 34.1 และครูในโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (สปช.) คิดเปนรอยละ 30.9 ผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย คิดเปนรอยละ 81.4 และ18.6 ตามลําดับมีชวงอายุ 40 – 49 ป
มากที่สุด  คิดเปนรอยละ 30.7 รองลงมาคือชวงอายุ 50 – 59 ป  คิดเปนรอยละ 25.1   และชวงอายุ   
60   ปขึ้นไป  นอยที่สุด  คิดเปนรอยละ  1.2  ในดานวุฒิการศึกษา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมี
วุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรีมากกวาวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท  คิดเปนรอยละ 85.5 และ 15.5 
ตามลําดับ   สวนใหญดํารงตําแหนงอาจารย 2 คิดเปนรอยละ 34.5 รองลงมาคือครูปฏิบัติการสอน
ในโรงเรียนเอกชน คิดเปนรอยละ 31.6  และครูอัตราจางนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 1.7 ในดาน
ประสบการณในการทําวิจัย ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีประสบการณในการทําวิจัย 2- 3 เร่ือง 
มากที่สุด  คิดเปนรอยละ 39.4  รองลงมาคือมีประสบการณในการวิจัย 1 เร่ือง  คิดเปนรอยละ 35.3  
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และในดานรูปแบบการทําวิจัยในช้ันเรียนสวนใหญมีรูปแบบการทําวิจัยรายบุคคล  คิดเปนรอยละ 
90.3  รองลงมาคือมีรูปแบบการทําวิจัยรายกลุม  คิดเปนรอยละ 7.7 ในดานการเขารวมอบรม
เกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทํา
วิจัยในชั้นเรียน จํานวน  1 ครั้ง คิดเปนรอยละ 32.4 รองลงมาคือเคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทํา
วิจัยในชั้นเรียน จํานวน  2 ครั้ง คิดเปนรอยละ 31.6 และเคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยใน
ช้ันเรียนจํานวน  6 คร้ัง  นอยที่สุด คดิเปนรอยละ 0.7 รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่  4.1  จํานวนและรอยละของครูนักวิจัย จําแนกตามภูมิหลัง 
 
 ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 
1 หนวยงานที่โรงเรียนสังกัด   
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) 145 35.0 
   สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร (สนศ.) 141 34.1 
   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   (สปช.) 128 30.9 
 รวม 414 100 
2 เพศ   
   หญิง 337 81.4 
   ชาย 77 18.6 
 รวม 414 100 
3 อายุ   
   ตํ่ากวา 30 78 18.8 
   30 – 39  ป 100 24.2 
   40 – 49  ป 127 30.7 
   50 – 59  ป 104 25.1 
   60 ปขึ้นไป 5 1.2 
 รวม 414 100 
4 วุฒิการศึกษา   
   ปริญญาตรี 350 84.5 
   ปริญญาโท 64 15.5 
 รวม 414 100 
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ตารางที่  4.1  (ตอ) 
 ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 
5 ตําแหนง   
   อาจารย 1 93 22.5 
   อาจารย 2 143 34.5 
   อาจารย 3 20 4.8 
   อัตราจาง 7 1.7 
   ครูปฏิบัติการสอนในโรงเรียนเอกชน 131 31.6 
   หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 8 1.9 
   ผูชวยผูบริหารโรงเรียน 12 2.9 
 รวม 414 100 
6 ประสบการณในการทําวิจัย   
   1 เรื่อง 146 35.3 
   2 – 3 เรื่อง 163 39.4 
   มากกวา 3 เรื่อง 105 25.4 
 รวม 414 100 
7 รูปแบบการทําวิจัย   
   การวิจัยรายบุคคล 374 90.3 
   การวิจัยรายกลุม 32 7.7 
   การวิจัยระดับโรงเรียน 8 1.9 
 รวม 414 100 
8 จํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน   
   1 ครั้ง   135 32.6 
   2 ครั้ง 132 31.9 
   3 ครั้ง 101 24.4 
   4 ครั้ง 26 6.3 
   5 ครั้ง 17 4.1 
   6 ครั้ง 3 0.7 
 รวม 414 100 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหการใชผลจากการทําวิจัยในชั้นเรียน  
 
 2.1   ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน 
  2.1.1  ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครู
นักวิจัยในเชิงความคิด 
 
 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย ผูวิจัยได
เสนอผลการวิเคราะหขอมูล  โดยจําแนกตามกลุมของผูใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในดานการใช
ผลการวิจัยในเชิงความคิด ไดแก การใชผลการวิจัยโดยบุคลากรในโรงเรียนที่เกี่ยวของในโรงเรียน
เปนผูใชผลการวิจัย ประกอบดวย ครูนักวิจัย  เพื่อนรวมงาน และผูบริหารโรงเรียน ดังตอไปนี้  
 การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยในดานการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนโดย
บุคลากรในโรงเรียนที่มีสวนเกี่ยวของโดยภาพรวม  มีคาเฉลี่ย 2.66 แสดงวาครูนักวิจัย เพื่อน
รวมงาน  และผูบริหารโรงเรียนมีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ไดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของ
ครูนักวิจัยในดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด  ในระดับมาก 
 การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ไดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย  โดยครูนักวิจัย
เปนผูใชผลการวิจัย พบวา  มีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด
ตอนักเรียนมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ย  2.80  รองลงมาคือการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอครู
นักวิจัย  มีคาเฉลี่ย เทากับ 2.71 โดยในดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอนักเรียน ผูตอบ
แบบสอบถามไดมีการใชผลการวิจัยในดานการสงเสริมทักษะทางวิชาการมากที่สุด  มีคาเฉลี่ย 2.88 
และมีการใชผลการวิจัยในดานการสงเสริมทางดานจิตลักษณะ  มีคาเฉลี่ย 2.72  แสดงวา ผูตอบ
แบบสอบถามไดมีการนําผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด อยูในระดับมาก  สวนการใช
ผลการวิจัยตอครูนักวิจัย พบวา  ผูตอบแบบสอบถามไดมีการใชผลการวิจัยในดานการเพิ่มทักษะใน
ดานการทํางานมากที่สุด  มีคาเฉลี่ย  2.85  และการใชผลการวิจัยในดานการเพิ่มความกาวหนาใน
วิชาชีพ  มีคาเฉลี่ย 2.56  แสดงวาผูตอบแบบสอบถามไดมีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอตัวครู
นักวิจัย ในระดับมาก 
 การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ไดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย โดยเพื่อน
รวมงานเปนผูใชผลการวิจัย พบวา  เพื่อนรวมงานของผูตอบแบบสอบถามมีการใชผลการวิจัยใน
ช้ันเรียนในดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอนักเรียนมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 2.67 รองลงมาคือ
การใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอเพื่อนรวมงาน  มีคาเฉลี่ย   2.60  โดยในดานการใชผลเชิง
ความคิดตอนักเรียน   เพื่อนรวมงานของผูตอบแบบอบถามมีการใชผลการวิจัยในดานการสงเสริม
ทักษะทางวิชาการ    มากที่สุด   มีคาเฉล่ีย 2.70   และมีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดในดานการ
สงเสริมทักษะทางดานจิตลักษณะ   มีคาเฉล่ีย   2.64   สวนการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอ
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เพื่อนรวมงานเอง  มีคาเฉล่ีย  2.60  โดยมีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดในดานการเพิ่มทักษะใน
การทํางาน มีคาเฉลี่ย 2.62  และการใชผลการวิจัยในดานการเพิ่มความกาวหนาในวิชาชีพ มีคาเฉลี่ย 
2.54  แสดงวาเพื่อนรวมงานของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ทํา
โดยครนูักวิจัยในดานการใชผลการวิจัยเชิงความคิด  ในระดับมาก 
 การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ทําโดยครูนักวิจัย โดยผูบริหารโรงเรียนเปนผูใชผลการวิจัย 
พบวา การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอ แผนงาน โครงการ
ระดับนักเรียนมีคาเฉลี่ย  2.60  โดยการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในดานการใชผลการวิจัยเชิง
ความคิดในดานการสงเสริมทักษะทางวิชาการ มีคาเฉลี่ย 2.53 และการใชประโยชนเชิงความคิดใน
ดานการสงเสริมทักษะดานอื่น ๆ มีคาเฉลี่ย 2.60  สวนการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนเพื่อใชผลตอ
แผนงาน โครงการระดับโรงเรียน มีคาเฉลี่ย 2.59 โดยการใชประโยชนในเชิงความคิดในดานการ
สงเสริมทักษะในการทํางาน 2.60 และการใชประโยชนเชิงความคิดในดานจิตลักษณะ มีคาเฉลี่ย 
2.57 สวนการใชประโยชนเชิงความคิด ตอแผนงานโครงการระดับบุคลกร มีคาเฉลี่ย 2.58 โดยการ
ใชประโยชนในดานทักษะการทํางาน มีคาเฉลี่ย 2.56 และ การใชประโยชนในการสงเสริมในการ
จัดหาอุปกรณสนับสนุนการทํางาน  มีคาเฉลี่ย  2.68 แสดงวาผูบริหารโรงเรียนของผูตอบ
แบบสอบถาม มีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยในดานการใชประโยชนเชิงความคิด 
ในระดับมาก 
 เมื่อพิจารณาความเบ (Skewness) พบวา คาความเบสวนใหญมีคาเปนบวกแสดงวา 
คะแนนของการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดของผูตอบแบบสอบถามมีระดับต่ํากวา
คาเฉลี่ยของการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดของขอมูลทั้งหมด และเมื่อพิจารณาความ
โดง (Kurtosis)  พบวา ความโดงของผลการวิจัยในชั้นเรียนเชิงความคิดสวนใหญมีคาเปนลบแสดง
วา รูปรางการกระจายมีลักษณะเปนการกระจายที่มีลักษณะเปนโคงต่ํากวาปกติ ยกเวนการใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียนโดยเพื่อนรวมงานโดยรวม  การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดโดย
ผูบริหารโรงเรียนโดยรวม และการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนโดยผูบริหารโรงเรียนตอแผนงาน
โครงการระดับโรงเรียนมีคาเปนบวก คือเทากับ 0.05, 0.03  และ 0.02 ตามลําดับ ซ่ึงคาที่ไดมีคาเขา
ใกลศูนย แสดงวารูปรางการแจกแจงมีลักษณะเปนโคงสูงกวาโคงปกติเล็กนอย  ดังรายละเอียด
แสดงในตารางที่ 4.2  
 
 
 
 
ตารางที่ 4.2   คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และคาความโดงของขอคาํถาม 
                      การใชผลการวจัิยในชั้นเรียนของครูนักวจัิยในเชิงความคดิ โดยบคุลากรท่ีเก่ียวของ 
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 ตารางที่ 4.3  คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และคาความโดงของขอคาํถาม 
                      การใชผลการวจัิยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยเชิงปฏิบัติ โดยบุคลากรที่เก่ียวของ 
                       

รายการ Mean ระดับ S.D. Skewness Kurtosis 
1.  การใชผลการวิจัยโดยครูนักวิจัย 2.52 มาก 0.48 0.12 -0.01 
    1.1  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 2.58 มาก 0.52 0.10 -0.05 
         1.1.1 สงเสริมทักษะดานวิชาการ 2.68 มาก 0.58 0.05 -0.15 
          1.1.2  สงเสริมทักษะดานจิตลักษณะ 2.49 ปานกลาง 0.56 0.19 0.18 
    1.2  การใชผลการวิจัยตอครูนักวิจัย 2.45 ปานกลาง 0.55 0.30 0.10 
          1.2.1  การเพิ่มทักษะการทํางาน 2.59 มาก 0.62 0.15 0.01 
          1.2.2   การเพิ่มความกาวหนาในวิชาชีพ 2.31 ปานกลาง 0.69 0.28 -0.14 
2.  การใชผลการวิจัยโดยเพื่อนรวมงาน 2.41 ปานกลาง 0.57 0.03 -0.22 
    2.1  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 2.45 ปานกลาง 0.60 0.10 -0.16 
          2.1.1  สงเสริมทักษะดานวิชาการ 2.46 ปานกลาง 0.64 0.06 -0.26 
           2.1.2  ดานจิตลักษณะ 2.44 ปานกลาง 0.64 0.12 -0.19 
    2.2  การใชผลการวิจัยตอเพื่อนรวมงาน 2.35 ปานกลาง 0.61 0.19 0.01 
          2.2.1  การเพิ่มทักษะการทํางาน 2.38 ปานกลาง 2.63 0.21 0.07 
          2.2.2  การเพิ่มความกาวหนาในวิชาชีพ 2.28 ปานกลาง 2.28 0.20 -0.15 
3.  การใชผลการวิจัยโดยผูบริหารโรงเรียน 2.33 ปานกลาง 0.60 0.29 -0.22 
    3.1  แผนงาน โครงการระดับนักเรียน 2.34 ปานกลาง 0.63 0.14 0.02 
           3.1.1  การสงเสริมทักษะทางวิชาการ 2.29 ปานกลาง 0.71 0.15 -0.20 
           3.1.2  การสงเสริมดานจิตลักษณะ 2.37 ปานกลาง 0.65 0.17 -0.02 
    3.2  แผนงาน โครงการระดับโรงเรียน 2.34 ปานกลาง 0.67 0.32 0.23 
            3.2.1  ทักษะการทํางาน 2.35 ปานกลาง 0.69 0.29 0.11 
            3.2.2  จิตลักษณะ 2.29 ปานกลาง 0.80 0.16 -0.41 
    3.3  แผนงาน  โครงการระดับบุคลากรในโรงเรียน 2.33 ปานกลาง 0.64 0.32 0.10 
            3.3.1  การสงเสริมทักษะการทํางาน 2.33 ปานกลาง 0.66 0.27 0.12 
            3.3.2  สงเสริมในการจัดหาอุปกรณสนับสนุนการ 
                     ปฏิบัติงาน 

2.33 ปานกลาง 0.72 0.22 -0.08 

การใชผลการวิจัยโดยบุคลากรในโรงเรียนที่มีสวน
เกี่ยวของ 

2.41 ปานกลาง 0.49 0.26 -0.12 
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2.2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ีย (Mean) การใชผลการวิจัยการวิจัยในชั้นเรยีนคร ู
นักวิจัยทีมีภูมิหลังตางกัน   

 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหระดับการนําผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยที่มีภูมิหลังตางกันไปใช 
โดยมีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยในเชิงความคิดและในเชิงปฏิบัติ  โดยแบงตาม
กลุมผูใชผลวิจัย ไดแก  1)  การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนโดยครูนักวิจัยเปนผลการวิจัย   2)  การใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียนโดยเพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย   3) การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนโดย
ผูบริหารเปนผูใชผลการวิจัย 
  2.2.1  ผลการวิเคราะหการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยในเชิงความคิด
และในเชิงปฏิบัติ โดยครูนักวิจัยเปนผูใชผลการวิจัย   
             2.2.1.1  การเปรียบเทียบการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอนักเรียน โดย
ครูท่ีมีภูมิหลังตางกัน 
 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอนักเรียนโดย
ผูตอบแบบสอบถาม ที่มีภูมิหลังตางกัน ในดานหนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิการศึกษา รูปแบบ
การทําวิจัย และจํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน แตกตางกันอยางไม
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   ในดานประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน พบวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีประสบการณในการวิจัยในชั้นเรียนมากกวา 3 เรื่อง มีคาเฉลี่ยของการใช
ผลการวิจัยในเชิงความคิดมากกวาผูที่ตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 
2 – 3  เร่ืองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดตอครูนักวิจัย  โดยผูตอบแบบสอบถามที่มี
ภูมิหลังตางกัน ในดานวุฒิการศึกษา  ประสบการณในการทําวิจัย  รูปแบบการทําวิจัยและจํานวน
ครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   สวนในดานหนวยงานที่โรงเรียนสังกัด พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติมีการใชผลการวิจัยในช้ันเรียนในเชิง
ปฏิบัติตอครูนักวิจัย มากกวาผูตอบแบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สวนการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติตอนักเรียน โดยผูตอบแบบสอบถามที่มี
ภูมิหลังตางกัน   พบวา  ในดานหนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิการศึกษา รูปแบบการทําวิจัยใน
ช้ันเรียน จํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนในดานประสบการณในการทําวิจัยพบวาผูตอบแบบสอบถามที่
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มีประสบการณในการวิจัยในชั้นเรียนมากกวา 3 เร่ือง มีการใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติสูงกวาผูตอบ
แบบสอบถามที่มีประสบการณในการวิจัยในชั้นเรียน 1 เร่ือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สวนการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติตอครูนักวิจัย โดยผูตอบแบบสอบถามที่มี
ภูมหิลังตางกัน ในดานหนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิการศึกษา ประสบการณในการทําวิจัยในชั้น
เรียน จํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน  พบวา แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  รายละเอียดดังแสดงในตารางที่  4.4  
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ตารางที่  4.4  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยของครูนักวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบตั ิโดยครูนักวิจัยเปนผูใชผลการวิจัย 
การนําผลมาใชเชิงความคิด การนําผลมาใชเชิงปฏิบัติ 

ตอนักเรียน ตอครูนักวิจัย ตอนักเรียน ตอครูนักวิจัย ภูมิหลัง 
⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง 

หนวยงานที่โรงเรียน
สังกัด 

                

สนศ.  2.81 0.55 0.39  2.72 0.58 3.89* 2-3 2.64 0.56 2.30  2.47 0.55 1.52  
สปช. 2.83 0.48   2.80 0.52   2.59 0.51   2.49 0.59   
สช. 2.78 0.47   2.62 0.50   2.51 0.49   2.39 0.51   
วุฒิการศึกษา                 
ปริญญาตรี 2.79 0.49   2.69 0.54 1.74  2.55 0.51 10.22**  2.43 0.54 2.85  
ปริญญาโท 2.88 0.51   2.79 0.53   2.77 0.53   2.55 0.61   
ประสบการณในการทํา                 
วิจัย                 
1  เรื่อง 2.79 0.47 3.79* 2-3 2.68 0.54 1.85  2.53 0.47 3.39* 1-3 2.42 0.55 0.60  
2 – 3   เรื่อง 2.74 0.51   2.67 0.53   2.55 0.53   2.44 0.58   
มากกวา 3 เรื่อง 2.91 0.50   2.80 0.53   2.62 0.56   2.49 0.52   
รูปแบบการวิจัย                 
รายบุคคล 2.80 0.49 0.01  2.71 0.54 0.55  2.57 0.52 .76  2.45 0.56 .16  
รายกลุม 2.81 0.48   2.72 0.55   2.69 0.56   2.50 0.56   
ระดับโรงเรียน 2.79 0.64   2.51 0.36   2.50 0.30   2.42 0.30   
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ตารางที่   4.4 (ตอ) 
การนําผลมาใชเชิงความคิด การนําผลมาใชเชิงปฏิบัติ 

ตอนักเรียน ตอครูนักวิจัย ตอนักเรียน ตอครูนักวิจัย ภูมิหลัง 
⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง 

จํานวนครั้งในการเขา                 
รวมสัมมนาเกี่ยวกับ                 
การทําวิจัยในชั้นเรียน                 
  1 ครั้ง 2.79 0.51 0.75  2.70 0.56 1.61  2.56 0.51 1.14  2.42 0.51 .22  
  2 ครั้ง 2.81 0.47   2.64 0.54   2.62 0.50   2.47 0.59   
  3  ครั้ง 2.76 0.49   2.73 0.51   2.54 0.54   2.43 0.56   
  4  ครั้ง 2.92 0.60   2.92 0.52   2.75 0.62   2.51 0.63   
  5  ครั้ง 2.93 0.43   2.82 0.39   2.43 0.46   2.45 0.56   
  6  ครั้ง 2.94 0.42   2.96 0.27   2.48 0.14   2.40 0.43   
หมายเหตุ   *p < .05 
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2.2.1.2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครู 
นักวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบตัิ โดยครูนักวิจัยเปนผูใชผลการวิจัย 

  
 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดและเชิงปฏิบัติ ใน
ดานการใชประโยชนโดยครูนักวิจัยโดยรวมพบวา มีการใชผลจากการวิจัยในชั้นเรียนในเชิง
ความคิด (2.76) มีคาเฉลี่ยของการใชผลสูงกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ (2.52)  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ในดานการใชผลการวิจัยตอนักเรียน พบวา การใชผลการวิจัยในช้ันเรียนในเชิง
ความคิด (2.80) มีคาเฉลี่ยการใชผลสูงกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ  (2.58) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 ในดานการใชผลการวิจัยตอครูนักวิจัยเอง พบวา การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครู
นักวิจัยในเชิงความคิด  (2.71)  มีคาเฉลี่ยของการใชผลการวิจัยสูงกวาการใชผลการวิจัยในเชิง
ปฏิบัติ (2.45) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.5 
 
ตารางที่ 4.5   ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระหวางการใชผลการวิจัยเชิงความคิดและเชิงปฏิบตัิ ของ 
                      ครูนักวิจัย 
 

เชิงความคิด เชิงปฏิบัติ 
การใชประโยชน 

⎯X S.D ⎯X S.D 
 
t 

1.  การใชผลการวิจัยโดยครูนักวิจัย 2.76 0.47 2.52 0.48 10.86** 
    1.1  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 2.80 0.50 2.58 0.52 8.81** 
    1.2  การใชผลการวิจัยตอครูนักวิจัย 2.71 0.54 2.45 0.55 10.47** 
หมายเหตุ   **p < .01 
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 2.2.2   ผลการวิเคราะหการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยในเชิงความคิดและใน
เชิงปฏิบัติ โดยเพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย 
             2.2.2.1   การวิเคราะหคาเฉล่ียการใชผลการวิจัยของครูนักวิจัยในเชิง
ความคิดและเชิงปฏิบตัิ โดยเพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย 
 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยในช้ันเรียนในเชิงความคิดตอ
นักเรียนโดยเพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย   จากผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิหลังตางกัน ในดาน
หนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิการศึกษา ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน รูปแบบการทําวิจัย
ในชั้นเรียน จํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน พบวา แตกตางกันอยาง
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

สวนดานการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดตอเพื่อนรวมงาน  โดยผูตอบ
แบบสอบถามที่มีภูมิหลังตางกัน  เพื่อนรวมงานของผูตอบแบบสอบถาม  ที่มีภูมิหลังตางกัน ในดาน
หนวยงานที่สังกัด วุฒิการศึกษา รูปแบบการทําวิจัย และจํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับ
การทําวิจัยในชั้นเรียน  แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  สวนในดาน
ประสบการณในการทําวิจัยพบวา เพื่อนรวมงานของผูตอบแบบสอบถามไดมีการใชผลการวิจัยใน
เชิงความคิดของครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน มากกวา 3 เร่ือง สูงกวา การใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัย 1 เร่ืองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 สวนการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการใช
ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิหลังตางกัน ในดานหนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิ
การศึกษา ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน และจํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการ
ทําวิจัยในชั้นเรียน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 สวนในดานรูปแบบการทํา
วิจัยในชั้นเรียน พบวา เพื่อรวมงานมีการใชผลการวิจัยของผูตอบแบบสอบถามที่ทําการวิจัยใน
รูปแบบการทําวิจัยรายกลุม มากกกวา การใชผลการวิจัยเชิงปฏิบัติของผูตอบแบบสอบถามที่มีการ
ทําวิจัยรายบุคคล   

สวนการใชผลการวิจยัในชัน้เรียนในเชิงปฏิบัติตอเพื่อนรวมงาน พบวา เพื่อนรวมงานมีการ
ใชการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิหลังตางกันในดานหนวยงานที่
โรงเรียนสังกดั วุฒิการศกึษา ประสบการณในดารทําวิจยัในชัน้เรียน รูปแบบการทําวิจัยในชัน้เรียน 
และจํานวนครัง้ในการทําวิจยัในชัน้เรียน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.6 
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ตารางที่  4.6  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยของครูนักวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบตั ิโดยเพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย 
การนําผลมาใชเชิงความคิด การนําผลมาใชเชิงปฏิบัติ 

ตอนักเรียน ตอเพื่อนรวมงาน ตอนักเรียน ตอเพื่อนรวมงาน ภูมิหลัง 
⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง 

หนวยงานที่โรงเรียน
สังกัด 

                

สนศ.  2.68 0.62 2.32  2.65 0.66 2.70  2.50 0.62 1.32  2.41 0.61 1.10  
สปช. 2.75 0.60   2.65 0.59   2.46 0.62   2.32 2.60   
สช. 2.60 0.63   2.50 0.60   2.39 0.57   2.32 0.60   
วุฒิการศึกษา                 
ปริญญาตรี 2.67 0.61 0.45  2.59 0.61 0.01  2.44 0.59 1.51  2.34 0.58 0.74  
ปริญญาโท 2.72 0.66   2.60 0.69   2.54 0.66   2.41 0.71   
ประสบการณในการทํา                 
วิจัย                 
1  เรื่อง 2.65 0.63 2.52  2.57 0.65 4.23* 2-3 2.43 0.60 0.18  2.28 0.60 1.87  
2 – 3   เรื่อง 2.62 0.62   2.52 0.60   2.44 0.60   2.37 0.59   
มากกวา 3 เรื่อง 2.78 0.58   2.74 0.60   2.48 0.62   2.43 0.63   
รูปแบบการวิจัย                 
รายบุคคล 2.68 0.61 0.98  2.59 0.63 0.40  2.43 0.60 3.70* 1 – 2 2.35 0.61 0.80  
รายกลุม 2.70 0.70   2.62 0.59   2.71 0.71   2.35 0.56   
ระดับโรงเรียน 2.37 0.31   2.40 0.41   2.25 0.28   2.44 0.32   
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ตารางที่   4.6  (ตอ) 
การนําผลมาใชเชิงความคิด การนําผลมาใชเชิงปฏิบัติ 

ตอนักเรียน ตอเพื่อนรวมงาน ตอนักเรียน ตอเพื่อนรวมงาน ภูมิหลัง 
⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง 

จํานวนครั้งในการเขา                 
รวมสัมมนาเกี่ยวกับ                 
การทําวิจัยในชั้นเรียน                 
  1 ครั้ง 2.66 0.64 1.33  2.59 0.66 1.20  2.45 0.61 0.76  2.33 0.58 1.41  
  2 ครั้ง 2.62 0.62   2.54 0.61   2.47 0.59   2.38 0.63   
  3  ครั้ง 2.65 0.66   2.60 0.61   2.41 0.61   2.30 0.59   
  4  ครั้ง 2.92 0.64   2.83 0.59   2.61 0.70   2.59 0.67   
  5  ครั้ง 2.84 0.52   2.64 0.49   2.29 0.56   2.17 0.61   
  6 ครั้ง 2.90 0.42   2.83 0.29   2.60 0.53   2.42 0.52   

หมายเหตุ   *p < .05 
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2.2.2.2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบัติ 
โดยเพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย 
 
 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบัติ ในดานการใช
ประโยชนโดยเพื่อนรวมงานโดยรวมพบวา มีการใชผลจากการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด 
(2.64) มีคาเฉลี่ยของการใชผลมากกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ (2.41) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ในดานการใชผลการวิจัยตอนักเรียน พบวา การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด 
(2.67) มีคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยสูงกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ (2.45) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่
ระดับ .01 ในดานการใชผลการวิจัยตอเพื่อนรวมงานเอง พบวา การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครู
นักวิจัยในเชิงความคิด (2.60)  มีคาเฉลี่ยของการใชผลการวิจัยสูงกวาการใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
ตารางที่ 4.7  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระหวางการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบตั ิ
                      

เชิงความคิด เชิงปฏิบัติ การใชประโยชน 
⎯X S.D ⎯X S.D 

 
t 

1.  การใชผลการวิจัยโดยเพื่อนรวมงาน 2.64 0.58 2.41 0.57 9.75** 
    1.1  การใชผลการวิจัยตอนักเรียน 2.67 0.62 2.45 0.64 8.38** 
    1.2  การใชผลการวิจัยตอเพื่อนรวมงาน 2.60 0.62 2.35 0.60 9.56** 
หมายเหตุ   **p < .01 
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2.2.3 การนําผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยไปใชในเชิงความคิดและใน 
เชิงปฏิบัติ โดยผูบริหารโรงเรียนเปนผูใชผลการวิจัย 

2.2.3.1 การวิเคราะหคาเฉล่ียการใชผลการวิจัยของครูนักวิจัยในเชิง 
ความคิดและเชิงปฏิบัติ โดยผูบริหารเปนผูใชผลการวิจัย 

 
การนําผลจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยไปใช  โดยมีการนําผลวิจัยที่ไดไปใชใน 

เชิงความคิดและเชิงปฏิบัติโดยผูบริหารโรงเรียนเปนผูใชผลการวจิัย 
 ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดโดยผูบริหาร

พบวา ผูบริหารโรงเรียนมีการใชผลการวิจัยเชิงความคิดของผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิหลังตางกนั
ในดานหนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิการศึกษา ประสบการณในการทําวิจัยในชัน้เรียน รูปแบบ
การทําวิจยัในชั้นเรียน และจํานวนครั้งที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชัน้เรียน แตกตาง
กันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 ในดานของการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนตอแผนงานโครงการระดับบุคลากร 
พบวาผูบริหารโรงเรียน มีการใชผลการวิจัยในช้ันเรียนของผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิหลัง ในดาน
หนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิการศึกษา รูปแบบการทําวิจัยในชั้นเรียน และจํานวนครั้งที่เคยเขารับ
การอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในช้ันเรียน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวน
ในดานประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน พบวา ผูบริหารโรงเรียนมีการใชผลการวิจัยในชั้น
เรียนของผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียนมากกวา 3 เร่ือง สูงกวา การ
ใชผลกการวิจัยในชั้นเรียนของผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 
เร่ือง อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ในดานการใชผลการวิจัยในช้ันเรียนตอแผนงาน โครงการระดับโรงเรียน พบวา ผูบริหาร
โรงเรียนมีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของผูตอบแบบสอบถามที่อยูในหนวยงานที่โรงเรียนสังกัด 
วฒุิการศึกษา ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน รูปแบบการทําวิจัยในชั้นเรียน และจาํนวนครัง้
ในการทําวิจัยในชั้นเรียนแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ในดานการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติโดยผูบริหารเปนผูใชผลการวิจัย พบวา 
ผูบริหารโรงเรียนไดมีการวิจัยในชั้นเรียนของผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิหลังตางกัน ในดาน 
หนวยงานที่โรงเรียนสังกัด วุฒิการศึกษา ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน รูปแบบการทําวิจัย
ในชั้นเรียนและจํานวนครั้งในการทําวิจัยในชั้นเรียน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.8 
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ตารางที่  4.8   ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยของครูนักวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบตั ิโดยผูบริหารเปนผูใชผลการวิจัย 
การนําผลมาใชเชิงความคิด การนําผลมาใชเชิงปฏิบัติ 

การใชผลตอนักเรียน การใชผลตอบุคลากร การใชผลตอโรงเรียน การใชผลตอนักเรียน การใชผลตอบุคลากร การใชผลตอโรงเรียน ภูมิหลัง 
⎯x S.D F คูที่

ตาง ⎯x S.D F คูที่
ตาง ⎯x S.D F คูที่

ตาง ⎯x S.D F คูที่
ตาง ⎯x S.D F คูที่

ตาง ⎯x S.D F คูที่
ตาง 

หนวยงานที่โรงเรียน
สังกัด 

                        

สนศ. 2.57 0.70 1.31  2.58 0.71 .20  2.60 0.74 0.51  2.32 0.65 0.05  2.33 0.67 0.00  2.36 0.71 0.11  
สปช. 2.67 0.57   2.60 0.58   2.62 0.62   2.34 0.61   2.33 0.60   2.32 0.61   
สช. 2.55 0.64   2.55 0.63   2.54 0.68   2.35 0.64   2.33 0.65   3.33 0.69   
วุฒิการศึกษา                         
ปริญญาตรี 2.59 0.63 0.66  2.57 0.64 0.74  2.59 0.67 0.82  2.34 0.62 0.07  2.32 0.62 0.89  2.33 0.65 0.05  
ปริญญาโท 2.63 0.69   2.60 0.67   2.56 0.72   2.36 0.70   2.40 0.73   2.35 0.78   
ประสบการณในการ
ทําวิจัย 

                        

1  เรื่อง 2.55 0.63 1.61  2.52 0.61 3.32*    1-3 2.52 0.67 2.10  2.33 0.60 0.02  2.30 0.58 0.27  2.30 0.65 0.34  
2 – 3   เรื่อง 2.57 0.63   2.53 0.64  2- 3 2.58 0.68   2.35 0.67   2.33 0.65   2.36 0.68   
มากกวา 3 เรื่อง 2.69 0.67   2.71 0.67   2.69 0.69   2.34 0.63   2.36 0.63   2.36 0.70   
รูปแบบการวิจัย                         
  รายบุคคล 2.60 0.64 0.72  2.57 0.65 0.92  2.58 0.68 0.68  2.34 0.63 0.77  2.32 0.64 0.87  2.33 0.68 0.35  
  รายกลุม 2.68 0.68   2.70 0.57   2.70 0.66   2.41 0.70   2.45 0.64   2.41 0.70   
  ระดับโรงเรียน 2.37 0.57   2.40 0.73   2.44 0.74   2.10 0.25   2.19 0.32   2.22 0.51   
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ตารางที่  4.8 (ตอ) 
การนําผลมาใชเชิงความคิด การนําผลมาใชเชิงปฏิบัติ 

การใชผลตอนักเรียน การใชผลตอบุคลากร การใชผลตอโรงเรียน การใชผลตอนักเรียน การใชผลตอบุคลากร การใชผลตอโรงเรียน ภูมิหลัง 
⎯x S.D F คูที่

ตาง ⎯x S.D F คูที่
ตาง ⎯x S.D F คูที่

ตาง ⎯x S.D F คูที่
ตาง ⎯x S.D F คูที่

ตาง ⎯x S.D F คูที่
ตาง 

จํานวนครั้งในการเขา
รับการอบรม 

                        

การทําวิจัยในชั้นเรียน                         
  1 ครั้ง 2.54 0.70 0.13  2.54 0.72 0.20  2.55 0.72 0.32  2.29 0.63 2.37*   1 - 6 2.28 0.62 1.47  2.32 0.69 0.91  
  2 ครั้ง 2.57 0.62   2.54 0.66   2.56 0.66   2.38 0.66  2 -6 2.35 0.66   2.37 0.67   
  3  ครั้ง 2.60 0.61   2.56 0.68   2.56 0.68   2.28 0.61  3-6 2.32 0.62   2.27 0.64   
  4  ครั้ง 2.90 0.57   2.80 0.59   2.85 0.59   2.55 0.60  5-6 2.51 0.65   2.43 0.67   
  5  ครั้ง 2.70 0.47   2.72 0.61   2.72 0.61   2.30 0.48   2.12 0.71   2.22 0.75   
  6  ครั้ง 2.90 0.93   2.91 0.76   2.92 0.76   3.28 0.63   2.93 0.81   2.91 1.01   
หมายเหตุ   *p < .05 



2.2.3.2   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดและ 
เชิงปฏิบัติ โดยผูบริหารเปนผูใชผลการวิจัย 
 
 ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดและเชิงปฏิบัติ ในดานการใช
ประโยชนโดยผูบริหารโดยรวมพบวา มีการใชผลจากการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด (2.59) มี
คาเฉลี่ยของการใชผลมากกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ (2.33) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ในดานการใชผลการวิจัยตอแผนงาน โครงการระดับนักเรียน พบวา มีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน
ในเชิงความคิด (2.60) สูงกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ  (2.34)อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
ในดานการใชผลการวิจัยตอแผนงาน  โครงการระดับบุคลากรในโรงเรียน พบวา มีการใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด (2.58) สูงกวาการใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติ  (2.33) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ในดานการใชผลการวิจัยตอแผนงาน โครงการระดับโรงเรียนพบวา 
มีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิด (2.59) สูงกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ  (2.34)อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 
 
ตารางที่ 4.9  ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียระหวางการใชผลการวิจัยเชิงความคิดและเชิงปฏิบตัิ      
                    ของครูนักวิจัย 
 

เชิง
ความคิด 

เชิงปฏิบัติ 
 การใชประโยชน 

⎯X S.D ⎯X S.D 

 
 
t 

1.  การใชผลการวิจัยโดยผูบริหารโรงเรียน 2.59 0.62 2.33 0.60 9.51** 
    1.1  แผนงาน โครงการระดับนักเรียน 2.60 0.64 2.34 0.63 9.01** 
    1.2  แผนงาน  โครงการระดับบุคลากรในโรงเรียน 2.58 0.64 2.33 0.64 8.69** 
    1.3  แผนงาน โครงการระดับโรงเรียน 2.59 0.68 2.34 0.67 8.28** 
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2.2 ผลการวิเคราะหขอเสนอแนะจากผูตอบแบบสอบถามและสัมภาษณเพิ่มเติมจาก 
ครูนักวิจัย 
 ผลการวิจัยในขั้นตอนนี้ ผูวจิยัไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากขอเสนอแนะเพิ่มเติม
จากแบบสอบถามเกี่ยวกับการใชผลการวิจัยจากการวจิัยในชั้นเรยีนในเชิงความคิดและในเชิงปฏิบตัิ  
ผูวิจัยขอเสนอรายละเอียดของผลการวิจัยดังตอไปนี้   

1. การใชผลการวิจัยในเชิงความคิด 
ในเรื่องของการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด พบวา งานวิจัยในชั้นเรียนที่ครูนักวิจัย 

ไดทํานั้นทําใหตัวครูนักวิจัย เพื่อนรวมงาน และผูบริหาร สามารถนําผลไปใชในเชิงความคิดได คือ 
ทําใหทราบปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับสภาพความเปนไปของหองเรียนและโรงเรียนแตยังไมมี
การนําผลไปใชในเชิงปฏิบัติ 
  
 “ครูที่ทําวิจัยจะรูวาเด็กคนนี้เรียนออนก็พยายามหาทางชวย พอเริ่มทําวิจัยในชั้นเรียนแลว
ก็พบวาครอบครัวของนักเรียนมีปญหาทําใหเรียนไดไมดี” 

        ครูนักวิจยัคนที่ 1  
 

“ผูบริหารไดนําผลการวิจัยของครูแยกตามวิชาที่สอน แลวจะทําใหผูบริหารทราบวาใน 
แตละวิชามีปญหาอะไรบาง” 

        ครูนักวิจยัคนที่ 1 
 
 “พี่รูวาเดก็มีปญหาเรื่องการอาน ก็ทําวิจัยกับเด็ก ป. 3 มันก็ไดผลนะ ยังคิดจะเอาไปใชกับ
เด็ก ป. 2  แตไมรูวาจะทําไดครบทุกคนหรอืเปลา เด็กมันเยอะ” 
                ครูนักวิจยัคนที่ 3 

 
2. การใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติ  

ในเรื่องของการใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติพบวา  ผูที่เกี่ยวของกับการใชผลการวิจัย 
ไดนําผลการวิจัยไปใชในเชิงปฏิบัติ คือ มีการเพิ่มแผนนโยบายเกี่ยวกับกับนักเรียนและครูเขาไปใน
ปฏิทินการจัดกิจกรรมในโรงเรียน  เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเหมาะกับนักเรียนมากขึ้น 
 
 “พออาจารยใหญทราบวางานวิจัยของครูในโรงเรียนสวนใหญจะทําเรื่องพฤติกรรมการไม
กลาแสดงออกของนักเรียน อาจารยใหญก็เลยใหครูในโรงเรียนจัดกิจกรรมหนาเสาธงโดยให
นักเรียนเปนผูดําเนนิการทั้งหมด โดยครูเปนผูช้ีแนะเด็กเขาจะไดกลาแสดงออก” 
         ครูนักวิจัย คนที่ 1 
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“พออาจารยใหญทราบปญหาที่เกิดขึ้นจากการทําวิจัยในชั้นเรียน  เชน ในวิชาภาษาไทย 
พบวา  มีนักเรียนจํานวนมากในระดับประถมศึกษาที่อานหนังสือไมออกหรืออานออกแตไม
สามารถอานไดถูกตองตามหลักไวยากรณ  หรือนักเรียนไมสามารถเขียนภาษาไทยไดถูกตอง 
อาจารยใหญก็ใหฝายวิชาการของโรงเรียน มอบหมายใหกลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย จัด
กิจกรรม รักการอานขึ้นมา  ก็ดีนะเด็กเขาก็อานหนังสือไดดีขึ้น”    

                                                     ครูนักวิจยั คนที่ 1  
 
 “อาจารยใหญใหครูที่จบแนะแนวมาดําเนินการแกปญหากับเด็กที่มาจากครอบครัวที่มี
ปญหา บางทีก็ไปพบผูปกครองที่บาน มีใหทุนการศึกษา หรือปรึกษากับกรรมการในชุมชนเพื่อ
รวมกันแกปญหา” 

         ครูนักวิจยั คนที่ 1 
   
 “มีดวยนะที่พบวาผลการวิจัยบางเลมเกิดจากการสอนที่ไมเปนระบบ เมื่อเกิดปญหานี้
อาจารยใหญก็แกปญหาโดยการจัดใหมีการนิเทศการสอนขึ้น ทุกเดือนและมีการแนะแนวการสอน
ใหกับครูที่มีปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน บางทีก็สงครูเขารับการอบรมตามวิชาที่สอน” 

         ครูนักวิจยัคนที่ 2 
 
 “ที่โรงเรียนไดใหครูทุกคนทําวิจัยในชั้นเรียนแลวสงที่ฝายวิชาการตอนเกือบจะสิ้นเทอม ก็
เพื่อจะเปนขอมูลในการเพิ่มเงินเดือนนั้นแหละ” 
                ครูนักวิจัยคนที่ 2 
 “ผูอํานวยการทราบวาพี่ทําวิจัยแลวรูวาไดผล ทานก็ใหครูคนอื่น ๆ ไปดูวาพี่ทําอยางไรบาง 
พี่ก็อธิบายใหฟง เขาก็บอกวาจะกลับไปทํากับเด็กที่หองบาง เขาก็ทําไดนะแตมีการปรับเปลี่ยนนิด
หนอย” 
                ครูนักวิจัยคนที่ 3 
 “อาจารยใหญจะใหงานวิจัยและพัฒนาเปนคนรวบรวมขอมูลท้ังหมดที่ครูทาํวิจัยวาทําเรื่อง
อะไรบาง และก็ใหพี่กับนองอีกคนเปนคนอานงานวิจัยจากทุกกลมสาระการเรียนรู ก็แบงกันไปคน
ละ 3 – 4 กลุมสาระเยอะเหมือนกันนะ แลวเราก็มีเกณฑใหคะแนนคุณภาพงานวิจัย พี่ก็เอาเกณฑมา
จากงานวิทยานิพนธหลาย ๆ เลมนั่นแหละ แลวขอมูลท่ีไดก็จะสงอาจารยใหญทานจะใหครูคนที่ทํา
วิจัยไดดีมีคุณภาพเปนครูแกนนําเรื่องการวิจัยตอไป” 
                            ครูนักวิจัย คนที่ 2 
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 3.   การเปรียบเทียบการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนระหวางการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด
และในเชิงปฏิบัติ สามารถแยกออกได ซ่ึงจากการวิเคราะหขอมูลพบวาโรงเรียนสวนใหญจะใช
ผลการวิจัยในเชิงความคิดมากกวาการใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติ 
     

“เมื่อไดผลการวิจัยในชั้นเรียนแลวสวนใหญมีการนําผลการวิจัยไปใชในเชิงความคิด  
ในแนวคาดหวังมากเกินไป   เอาไปปฏิบัติไดนอย เพราะในปจจุบันงานดานเอกสารในโรงเรียนมี
จํานวนมาก โรงเรียนก็มีความคาดหวังที่จะใหครูนําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อสงผูบริหารใชในการตรวจ
และการนําไปใชเปนเชิงความคิดตามแนวความคาดหวังมากเกินไปเอาไปปฏิบัติไดนอยมาก  เพราะ
งานเอกสารเยอะเกินไป ทําใหครูไมสามารถนําไปปฏิบัติได” 

       ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 
   “สถานศึกษายังขาดการนําผลการวิจัยชั้นเรียนไปใชในการปรับเปล่ียนดานการเรียนการ
สอน  กลาวโดยสรุปคือยังขาดการนําผลการวิจัยไปใชในการบริหารจัดการเทาที่ควร สถานศึกษา
ควรมีการนําผลการวิจัย (ซ่ึงสวนใหญเปนการทําการวิจัยเพื่อการพัฒนารูปแบบการสอน) ไปใชให
เกิดประโยชนในเชิงวิชาการ” 

       ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

“การทําวิจัยในชั้นเรียนของครู เปนเพียงการทําเพื่อใหมีชิ้นงานวิจัยสงทางโรงเรียนเทานั้น
ซ่ึงมีงานวิจัยเพียงนอยช้ินที่ทําเพื่อพัฒนา  แกปญหาการเรียนการสอน” 

       ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

“การทําวิจยัในชั้นเรียนควรอยูในแผนการสอนดวย  เพราะครูไมมีเวลาในที่จะทําจะตอง 
สอนตามคาบที่เขียนแผน” 

       ขอมูลจากแบบสอบถาม 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหระดับผลกระทบจากการทําวิจัยในชัน้เรียน  

 การวิเคราะหผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจยัในชัน้เรียน ผูวิจัยไดมีการวิเคราะหผลกระทบ 
2 ตอนไดแก การวิเคราะหดวยสถิติบรรยาย และการวิเคราะหดวยการเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของ
ผลกระทบจากการทําวิจยัในชั้นเรียนของครูนักวิจยัที่มภีมูิหลังตางกัน 

ผลการวิเคราะหสถิติพื้นฐานพบวาผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู
นักวิจัย (3.63)  มีผลกระทบทางบวกตอนักเรียน ในระดับมาก  ในดานความสัมพันธของนักเรียน
กับสังคมมีผลกระทบทางบวกมากที่สุด  (3.70)  ในระดับมาก รองลงมาคือ ผลกระทบในดาน
วิธีการเรียนรู (3.67) มีผลกระทบในทางบวก ในระดับมาก   ผลกระทบตอครูนักวิจัย (3.60) มี
ผลกระทบทางบวก ในระดับ มาก  ในดานการพัฒนาทักษะการสอน (3.85) มีผลกระทบมากที่สุด 
ในระดับมาก  รองลงมาคือ ผลกระทบในดานการประเมินการสอน (3.81)   มีผลกระทบทางบวกใน
ระดับ มาก ผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน (3.54) มีผลกระทบทางบวกในระดับ มาก   ใน
ดานการเพิ่มบรรยากาศในการทํางาน (3.60) มีผลกระทบทางบวกมากที่สุด ในระดับ มาก  รองลงมา
คือ ในดานความสัมพันธระหวางเพื่อนรวมงาน  (3.52)   มีผลกระทบทางบวก ในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาความเบ (Skewness) พบวาความเบของทุกดานของผลกระทบตอนักเรียนและ
ผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียนผลกระทบตอครูในดานการพัฒนาทักษะการสอนเปนลบ 
แสดงวา ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการวิจัยในชั้นเรียนมีคาเฉลี่ยสูงเปนสวนใหญ และเมื่อพิจารณา
ความโดง (Kurtosis) พบวา คาความโดงของผลกระทบตอดานตาง ๆ มีคาเปนบวก แสดงวารูปราง
ของการกระจาย  มีลักษณะเปนโคงสูงกวาโคงปกติ ยกเวน  ผลกระทบตอนักเรียนในดาน
ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับสังคมและผลกระทบตอครูในดานการประเมินผลการสอน และ
ดานการพัฒนาทักษะในการวิจัย มีคาเปนลบ คือ -0.20, -0.19 และ -0.16 แสดงวารูปรางของการแจก
แจงมีลักษณะเปนโคงต่ํากวาโคงปกติเล็กนอย  ดังรายละเอียดแสดงในตาราง 4.10 
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ตารางที่ 4.10  คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบและความโดงของผลกระทบที่ 
เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน จําแนกตามลักษณะของผลกระทบ 

 
รายการ Mean ระดับ S.D. Skewness Kurtosis 

1.  ผลกระทบตอนักเรียน 3.63 มาก 0.46 -0.66 0.96 
    1.1   ดานความสัมพันธระหวางนักเรียนกับสังคม 3.70 มาก 0.60 -0.26 -0.23 
    1.2   ดานวิธีการเรียนรู 3.67 มาก 3.66 -0.56 0.72 
    1.3   ดานการพัฒนาจิตลักษณะ 3.60 มาก 0.46 -0.54 0.43 
    1.4  ดานผลการเรียนรู 3.58 มาก 0.63 -0.20 0.41 
2.  ผลกระทบตอครู 3.6 มาก 0.37 0.05 0.70 
    2.1   ดานพัฒนาทักษะการสอน 3.85 มาก 0.56 -0.37 0.10 
    2.2   ดานการประเมินผลการสอน 3.81 มาก 0.61 0.16 -0.19 
    2.3  ดานการพัฒนาทักษะในการวิจัย 3.67 มาก 0.59 0.25 -0.16 
    2.4  ดานการเพิ่มเจตคติที่ดีตอวิชาชีพตนเอง 3.65 มาก 0.53 0.10 0.34 
    2.5   ดานการพัฒนาสื่อ 3.44 มาก 0.50 0.13 1.29 
    2.6  ดานการพัฒนาทักษะในการทํางาน 3.41 มาก 0.44 0.40 1.22 
3.  ผลกระทบตอเพื่อนรวมงาน และโรงเรียน 3.54 มาก 0.51 -0.18 0.27 
    3.1  เพิ่มบรรยากาศในการทํางาน 3.6 มาก 0.74 -0.39 0.45 
    3.2  ความสัมพันธระหวางเพื่อนรวมงาน 3.52 มาก 0.48 -0.04 0.46 
รวมผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน 3.60 มาก 0.37 -0.2 0.65 

3.2 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ีย (Mean) ผลกระทบท่ีเกิดจากการทําวิจัยในชัน้
เรียนของผูตอบแบบสอบถามที่มีภูมิหลังตางกัน 

ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน พบวา 
ในดานผลกระทบที่ เกิดตอนักเรียน  ผลกระทบที่ เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของผูตอบ
แบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติ (3.74)  มีคาเฉลี่ยของ
ผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนสูงกวา ผูตอบแบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานัก
การศึกษากรุงเทพมหานคร  (3.54) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนจํานวนครั้งที่ครู
นักวิจัยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียนพบวา ผูตอบแบบสอบถามที่เขารับการอบรม
เกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 3 คร้ัง (3.72)  มีคาเฉลี่ยของผลกระทบตอนักเรียนสูงกวา ผูตอบ
แบบสอบถามที่ไดเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 คร้ัง (3.49) และเขารับการ
อบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรยีน 2 คร้ัง (3.68)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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สวนผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนตอครู พบวา การทําวิจัยในชั้นเรียนของ
ผูตอบแบบสอบถามที่อยูในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร มีคาเฉลี่ยสูงกวา ผลกระทบที่
เกิดจากการทําวิจัยในช้ันเรียนของผูตอบแบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน  ในดานประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน พบวา  ผูตอบแบบสอบถามที่มี
ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียนมากกวา 3 เร่ือง มีคาเฉลี่ยของผลกระทบจากการทําวิจัยตอ
ครูสูงกวาผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 2  - 3 เร่ือง 

สวนผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน พบวา การ
ทําวิจัยในชั้นเรียนของผูตอบแบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนที่สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  มีคาเฉลี่ยของผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียนสูงกวาผูตอบ
แบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร (3.54) และผูตอบ
แบบสอบถามที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (3.48)  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ภูมิหลังดานวุฒิการศึกษาพบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีวุฒิ
การศึกษาระดับปริญญาตรี  (3.57)   มีคาเฉลี่ยของผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนสูงกวา
ผูตอบแบบสอบถามที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท ในสวนของภูมิหลังในดานประสบการณใน
การทําวิจัยในชั้นเรียน พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 เร่ือง 
มีคาเฉลี่ยของผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของผูตอบแบบสอบถาม 2 – 3 เร่ือง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ในภูมิหลังดานจํานวนครั้งที่เขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยใน
ชั้นเรียน พบวา ผูตอบแบบสอบถามไดเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 3 ครั้ง (3.74)  
มีคาเฉลี่ยของผลกระทบที่ เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนสูงกวาผูตอบแบบสอบถามที่มี
ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 ครั้ง ( 3.43) และผูตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณใน
การทําวิจัยในชั้นเรียน 2 – 3 เร่ือง (3.51) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รายละเอียดดังแสดง
ในตารางที่ 4.11 
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ตารางที่  4.11  ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียน 

ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียน 
ผลกระทบตอนักเรียน ผลกระทบตอครู ผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน ภูมิหลัง 

⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง 
หนวยงานที่โรงเรียน
สังกัด 

            

  สนศ. 3.54 0.47 6.61** 1-2 3.64 0.42 3.57* 1-3 3.45 0.52 11.74** 1-2,2-3 
  สปช. 3.74 0.47   3.62 0.34   3.72 0.51   
  สช. 3.63 0.42   3.53 0.38   3.48 0.45   
วุฒิการศึกษา             
  ปริญญาตรี 3.64 0.45 2.62  3.59 0.39 1.49  3.57 0.50 4.63*  
  ปริญญาโท 3.54 0.47   3.65 0.39   3.42 0.50   
ประสบการณในการทํา             
วิจัย             
  1  เรื่อง 3.60 0.44 1.03 - 3.56 0.36 8.03** 2-3 3.61 0.51 0.02* 1-2 
  2 – 3   เรื่อง 3.64 0.49   3.55 0.37   3.46 0.48   
  มากกวา 3 เรื่อง 3.68 0.43   3.72 0.42   3.59 0.53   
รูปแบบการวิจัย             
  รายบุคคล 3.62 0.46 2.72  3.60 0.38 0.30  3.55 0.51 0.10  
  รายกลุม 3.79 0.44   3.63 0.43   3.55 0.51   
  ระดับโรงเรียน 3.45 0.37   3.52 0.38   3.47 0.51   
ตารางที่  4.11  (ตอ) 

ภูมิหลัง ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียน 
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ผลกระทบตอนักเรียน ผลกระทบตอครู ผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน  

⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง ⎯x S.D F คูที่ตาง 
จํานวนครั้งในการเขา             
รวมสัมมนาเกี่ยวกับ             
การทําวิจัย             
  1 ครั้ง 3.49 0.45 4.46* 1-3, 2-3 3.52 0.41 2.39  3.43 0.48 4.83* 1-3, 2-3 
  2 ครั้ง 3.68 0.43   3.60 0.38   3.51 0.48   
  3  ครั้ง 3.72 0.47   3.67 0.36   3.74 0.53   
  4  ครั้ง 3.76 0.49   3.64 0.41   3.50 0.54   
  5  ครั้ง 3.68 0.34   3.69 0.24   3.63 0.43   
  6  ครั้ง 3.76 0.39   3.82 0.43   3.57 0.24   
             
หมายเหตุ   **p <  0.01 , *p < .05 
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3.3 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณครูนักวิจัย 
 ผลการวิจัยในขั้นตอนนี้ ผูวจิยัไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากขอเสนอแนะเพิ่มเติม
จากขอเสนอแนะในแบบสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบที่เกดิจากการทําวจิัยในชั้นเรยีน ซ่ึงแบง
ผลกระทบออกเปน 3 ดาน คือผลกระทบจากการทําวิจยัในชัน้เรียนตอนักเรียน ผลกระทบจากการ
ทําวิจัยในชัน้เรียนตอครู และผลกระทบจากการทําวจิัยในช้ันเรียนตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน  
ผูวิจัยขอเสนอรายละเอียดของผลการวิจัยดงัตอไปนี้   

1. ผลกระทบตอนักเรียน  การทําวิจัยในชั้นเรียนในชั้นเรียนของครูนักวิจัย สงผลกระทบ 
ตอนักเรียนสวนใหญจะเปนผลกระทบในทางบวกซึ่งเปนผลกระทบที่เกิดขึ้นจากวัตถุประสงคใน
การวิจัย ซ่ึงครูนักวิจัยจะมีการศึกษาผลที่เกิดขึ้นตามจุดประสงคของการวิจัย ประกอบดวยการ
พัฒนาการทางดานการเรียนรูของนักเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ความสัมพันธ
ระหวางนักเรียนกับสังคม  นอกจากผลกระทบทางตรงที่เกิดขึ้นแลวครูนักวิจัยยังไดสังเกตพบวามี
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับนักเรียนซึ่งเปนผลกระทบทางออม ที่ไมไดระบุไวในวัตถุประสงคของการ
วิจัย ซ่ึงผลกระทบทางออมสวนใหญจะเปนผลกระทบทางบวก 
 
 “เคยทําวิจัยเร่ืองใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหา จุดประสงคของเราก็คือทําใหนักเรียน
สามารถแกโจทยปญหาไดใชไหม  เด็กเขาก็ทําได ผลพลอยไดอีกอยางก็คือใหเด็กทําโจทยเปนกลุม
ใชไหม ก็รูสึกวาเด็กเขาชวยเหลือกันดีนะ” 

         ครูนักวิจยัคนที่ 2 
 
 “หลังทําวิจัยแลวเด็กมีผลการเรียนที่ดีขึ้นนะ ขยันขึ้น รูจักถามตีสนิทครูมากขึ้น มีความ
ไววางใจครูมากขึ้น กลาที่จะเขามาปรึกษาในบางเรื่องที่เกิดขึ้นทางบาน สนใจการเรียนมากขึ้น และ
ยังชวยเตือนเพื่อนที่ไมสนใจในการเรียนใหเรียนมากขึ้นดวย” 
 

         ครูนักวิจยัคนที่ 2 
 
 “ทําวิจยัเกีย่วกบัแบบฝกทักษะกับเดก็ป. 3 รูสึกวาเด็กเคาเกงขึ้นดวย แลวเวลาพีใ่หคะแนน 
ก็ใหเด็กชวยคะแนนเพื่อนดวย ใหเคาชวยกันคิดเปนกลุม แลวก็เอาคะแนนของเดก็มารวมกับของ
พี่” 
 
                ครูนักวิจยัคนที่ 3 
 



                                                              
                                                 

 

 

81
 
  “รูวาเด็กไมชอบทํางานในชีท เพราะใหทําทีไรจะมีเสียงแปลกเล็ดลอดออกมา ก็
เลยทําเกมใหเด็กเลน โดยเฉพาะเด็กออนนะ จะชอบชวนเพื่อน ๆ ที่เกง ๆ มาเลนดวย รูสึกวาเคามี
พัฒนาการการเรียนดีขึ้น ตอนนี้ชวงพักกลางวันแทบไมไดทานขาว เด็กจะมามุงขอเกมเลน” 
                ครูนักวิจัยคนที่ 1  
 
  

2. ผลกระทบตอครูนักวิจัย   การทําวิจัยในชัน้เรียนของครนูักวจิัย สงผลกระทบตอครู 
ประกอบดวยทั้งผลกระทบทางตรงและผลกระทบทางออม ซ่ึงเปนผลกระทบทางบวก ไดแก 
ผลกระทบทางตรง คือการที่ครูนักวิจัยทําการวิจัยในชั้นเรียนเพื่อความกาวหนาในวิชาชีพ หรือการ
เปนสวนประกอบในการเพิ่มพิจารณาเงินเดือน สวนผลกระทบทางออมไดแก ดานทักษะในการ
สอน  ความภาคภูมิใจและศรัทธาในอาชีพครู นอกจากนี้ยังมีผลกระทบทางลบ สําหรับครูนักวิจัยที่
มีประสบการณในการทําวิจัยนอย หรือยังไมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียนมาก
พอ  การทําวิจัยในชั้นเรียนดังกลาวจงึกลายเปนการเพิ่มภาระงานใหกับครู 
   
 “ตอนที่พี่ทําซีหก พี่ก็ทําวิจยัในชั้นเรยีนขึ้นมาเรื่องนึงเพื่อประกอบพิจารณา แลวก็ผานการ
ประเมิน” 
               ครูนักวิจัยคนที่ 3
  
 “ครูที่ทําวิจัยไดเล่ือนขั้นเปนอันดับแรก” 

         ครูนักวิจยัคนที่ 1 
 
 “ ก็อยางที่บอก อาจารยใหญทานใหครูทุกคนในโรงเรียนทําวิจัยในชั้นเรียน ทานก็จะ
นําไปเปนสวนในการพิจารณาเพิ่มเงินเดือน” 
 

         ครูนักวิจยัคนที่ 2 
  
 “ไดเรียนรูพฤติกรรมของนักเรียนที่มีปญหาอยางแทจริงและไดรูวิธีการแกไข เหมือนกับ
วา พูดงาย ๆ วาไดทําบุญใหเด็กที่มีปญหา” 

         ครูนักวิจยัที่ 1 
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 “ครูก็ไดรูวิธีการสอนที่เหมาะกับเด็กแตและกลุมที่มีพื้นฐานตางกันไป แตจะใหเหมาะกับ
ทุกคนมันก็เปนไปไดยาก ก็ในหองมีนักเรียนสามสิบสี่สิบคน จะสอนคนละแบบก็คงไมไหว” 

         ครูนักวิจยัคนที่ 1 
 

 “ความรับผิดชอบตอหนาที่ความภูมใิจและศรัทธาในอาชีพครูไมไดเกดิจากการทํา
วิจัยในชัน้เรียนอยางเดยีวความเปนจริงตองเกิดขึ้นกอนและเกิดขึ้นแลว แตเมื่อทําวิจัยในชัน้เรียน
และผลที่เกิดขึน้เกิดกับตัวเดก็นักเรยีนจริง ๆ ทําใหครูเกิดความภูมิใจมากยิ่งขึน้ เชน เด็กที่อาน
หนังสือไมออก เมื่อครูเร่ิมมีการทําวิจยัในชั้นเรียน นักเรยีนคนดังกลาวอานออกเขียนได ครูก็จะเกดิ
ความภูมใิจ” 
                  ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 
 “การทําวิจัยในชั้นเรียนในหองเรียนเกิดผลกระทบตอการเรยีนการสอนในชั่วโมงเรียน ทํา
ใหเสียเวลาเรียนในชั่วโมงนั้น ๆ และไมใช 1 คาบ หรือ 2 คาบ แตบางครั้งเปนสัปดาหใน
ระดับประถมจะเอาเวลาไหนมาดูเด็กแตละรายบุคคล เมื่อตกเย็นผูปกครองก็มารับนักเรียนกลับบาน 
งานเอกสารในโรงเรียนก็มาก ไหนจะเขียนแผนการสอน” 

        ขอมูลจากแบบสอบถาม 
      
 “การวิจัยในชั้นเรียนทําได แตตองอาศัยเวลา ทุน และเอกสารประกอบ ปจจุบันครูยังขาด
ประสบการณโดยเฉพาะครูประจําชั้นตองรับผิดชอบเหลายเรื่อง การทําวิจัยตองใชเวลา” 

        ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

 “ผมทําวิจัยหนาเดียวสวนใหญเปนการหาเทคนิคการสอนเพื่อแกปญหาในชั้นเรียนสวน   
โครงสรางการทําวิจัยไมคอยถูกหลักซักเทาไหร” 

        ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

“ในการทําวิจยัในชัน้เรียนนัน้เปนการเพิ่มภาระงานใหกบัครูผูสอนเมื่อภาระงานมาก
ขึ้นก็ทําใหขอมูลที่ไดจากการทําวิจัยออกมาในลักษณะสรางขอมูลเอง ขอมูลผิด  การทําวิจัยใน
เชิงความคิดดแีตปฏิบัติไดลําบากโดยเฉพาะครูประจําชัน้ทําไดลําบากมาก  เนื่องจากภาระงาน
เยอะ” 

       ขอมูลจากแบบสอบถาม 
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“วิจัยในชั้นเรียนทําไดดี  แตตองอาศัยเวลา ทุน และเอกสารประกอบ  แตปจจุบันครูยังขาด 
ประสบการณโดยเฉพาะครูประจําชั้นตองรับผิดชอบหลายเรื่อง  การทําวิจัยตองใชเวลา” 

        ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

“ ครูยังขาดพื้นฐานและทักษะในการเขียนวิจัยในชั้นเรียน ควรมีการเชิญวิทยากรที่เกงดาน 
การเขียนวิจัยที่งาย ๆ ครูทําไปสอนไปเก็บขอมูลงาย ๆ แลวนําผลสรุปมาใชไดจริงไมใชวิจัยเปน
ขอมูลที่สรางขึ้นมา  พอเปลี่ยนปการศึกษาก็เปล่ียนชื่อเด็ก เปล่ียนป พ.ศ. และสงฝายวิชาการเพื่อ
พิจารณาความดีความชอบหรือเพื่อยืนยันวาไดทําวิจัยตามที่ผูบังคับบัญชาสั่งแลว”  
       

ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

3. ผลกระทบจากตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน  การทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย 
สวนใหญจะสงผลกระทบทางออมตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน คือครูในโรงเรียนมีโอกาสที่
พบปะคุยกันในดานวิชาการมากขึ้น ไดมีโอกาสแกปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนรวมกันแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  ความรู  ประสบการณตาง  ๆ  ที่ได รับจากการทําวิจัยในชั้นเรียน  นอกจากนี้
ความสัมพันธระหวางครูกับผูปกครองก็ดีขึ้น ทําใหผูปกครองไวในครู ไวใจในโรงเรียน โดย
ผูปกครองไดมีโอกาสไดซักถามเกี่ยวกับพัฒนาการของลูก ทําใหเกิดความสัมพันธที่ดีระหวาง
โรงเรียนกับสังคม 
 
 “ในบางครั้งการทําวิจัยในชั้นเรียนก็ไมสามารถทําคนเดียวได ตองอาศัยเพื่อนครูคนอื่น
ชวย ก็เปนการสรางสัมพันธภาพระหวางเพื่อนครูดวย” 
 

         ครูนักวิจยัคนที่ 1 
 

             “อยางมีวิจัยเลมนึงที่ทํานะ เร่ืองชุดฝกการอานสําหรับนักเรียน ป. 4 พอเราทําเสร็จ  พี่ที่
อยูป. 6 เขาสนใจเขาก็มาดูรูปแบบ เราก็เคยไปชวยเขาทํา เพราะเด็กพวกนี้เราเคยสอนมากอนเราก็
เคยรูปญหาของเขา” 
                ครูนักวิจยัคนที่ 1 
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“การสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและชุมชน มีจํานวนนักเรียน มากขึ้นทําให
ผูปกครองคอยมาคุย มาถามวาลูกฉันเปนอยางไรบางครู” 

             
ครูนักวิจยัคนที่ 1 

 
 “เคยอบรมเกี่ยวกับการทําวิจยัในชัน้เรียนใหกับครูในโรงเรียน ตอนนีเ้วลาครูเคามีปญหา
เร่ืองการทําวิจยัในโรงเรียนกจ็ะคอยใหคําปรึกษาใหกับเขา” 
                ครูนักวจิยัคนที่ 3 
 

 “ครูในโรงเรียนเขาก็สนใจทําวิจัยนะ แตเขายังทําไมเปน ยังเขียนรายงานไมได ไม 
รูจะเริ่มอยางไร พี่ก็ใหความรูเขาไป ก็เทาที่พี่รูนั้นแหละ” 
                ครูนักวิจยัคนที่ 2 
 
 “การทํางานรวมกันของครกูารชวยเหลือกันบรรยากาศในการทํางานไมไดเกดิจากการ 
ทําวิจัยในชัน้เรียนเพยีงอยางเดียว แตในบางครั้งที่ครูอยูในโรงเรียนขนาดใหญ ครูบางคนที่ไมเคย
รูจักแตครูคนดังกลาวเกงในดานการทําวิจยัในชัน้เรียน จงึทําใหครูมีโอกาสไดรูจักกัน ไดมีโอกาส
คุยกันมากขึ้น”        

ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

“งานวิจัยเปนสิ่งที่ควรสนับสนุน   โดยเฉพาะการนําผลที่ไดมาพัฒนาการเรียนการสอน 
และปรับพฤติกรรมครูและนักเรียนใหสรางบรรยากาศการทํางานรวมกันอยางมีความรู” 
    

ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

“โรงเรียนที่มีขนาดใหญ จะมีครูจํานวนมาก และมีครูที่มีความรูในการทําวิจยั ทําใหครู
สามารถที่จะปรึกษาแลกเปลี่ยนกันได แตในขณะเดียวกันโรงเรียนขนาดเล็กมีจํานวนครูนอย  
วิชาที่สอนก็แตกตางกันไป  จึงปรึกษากันไมคอยได” 

        ขอมูลจากแบบสอบถาม 
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นอกเหนือจากประเด็นการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน   และผลกระทบที่เกิดจากการทํา 
วิจัยในชั้นเรียนแลว ผูวิจัยยังพบขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามและการสัมภาษณจากครู
นักวิจัยในประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 1) การทําวิจัยในชั้นเรียนเปนการทําวิจัยที่อยูภายใตเงื่อนไขของ
บริบทของโรงเรียน  2)  ฝายวิชาการของโรงเรียนสามารถวางแผนการทําวิจัยในชั้นเรียนไดเพื่อไม
เปนการเพิ่มภาระงานใหกับครู 3) การใชผลการวิจัยข้ึนอยูกับการมองเห็นคุณคาของการวิจัยในชั้น
เรียน รวมถึงประโยชนที่ไดรับจากใชผลการวิจัยของผูมีสวนเกี่ยวของ  

 
“รูปแบบการวจิัยไมควรจํากดัโดยเฉพาะเพราะขึ้นกับสภาพของสถานศึกษาและ 

สภาพของนักเรียนแตละทีไ่มเหมือนกนั” 
                 ขอมูลจากแบบสอบถาม 
 

“ที่โรงเรียนจะใหครูสงแผนการสอนลวงหนาเปนเทอม แลวก็สงกอนเปดเทอม ครูทุก
คนตองเขียนแผนการสอน และแกไขใหถูกตองกอนที่จะนําแผนไปใชจริง  เวลาใชแผนก็จะมี
บันทึกหลังสอนวามีปญหาอะไรบางในการใชแผน ตองบันทึกแบบละเอียดดวยนะ ในบันทึก
หลังสอนก็จะมีพฤติกรรมการเรียนของเด็ก ใครเดน ใครดอย ใครมีช่ือบอย เกิดเรื่องอะไรขึ้น
บอย ครูก็เอาตรงนั้นแหละมาทําวิจัยในชั้นเรียน” 

                            ครูนักวิจัยคนที่ 2 
 

“การทําวิจยัในชั้นเรียนควรอยูในแผนการสอนดวย  เพราะไมมีเวลาในการทํา
จะตองสอนตามคาบที่เขียนแผน” 

                 ขอมูลจากแบบสอบถาม 
   



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
  
 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย  
ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยและเปรียบเทียบการใชผลการวิจัยในชั้นเรียน
ของครูนักวิจัยที่มีภูมิหลัง   รูปแบบการทําวิจัยและ หนวยงานที่ครูนักวิจัยสังกัดตางกัน 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้คือ ครูที่เคยทําวิจัยในชั้นเรียนในระดับประถมศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร ประกอบดวยครูที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร โรงเรียน
ในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  และโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  จํานวน 414 คน  
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  คือ แบบสอบถามที่ใชในการเก็บขอมูลจากครูที่เคยทําวิจัยใน
ชั้นเรียนเปนขอมูลเกี่ยวกับการใชผลจากผลการวิจัยในชั้นเรียนและผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัย
ในชั้นเรียน 
 การวิเคราะหขอมูล  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับภูมิหลังของครูนักวิจัย 
ไดแก หนวยงานที่โรงเรียนสังกัด เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ตําแหนง รูปแบบการทําวิจัย ประสบการณ
ในการวิจัย และจํานวนครั้งที่ไดเขารับการอบรมในการวิจัย  ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหการใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียน   ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียน 
 การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดนําขอมูลจากแบบสอบถามมาวิเคราะหโดยใชสถิติพื้นฐาน 
คือ ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใชสถิติทดสอบ one-
way ANOVA และ t-test dependent 

สรุปผลการวิจัย 

ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยในชัน้เรียนเปน 3 ตอนไดแก การใชผลการวิจัยในชัน้เรียนและ
ผลกระทบที่เกดิจากการทําวจิัยในชั้นเรยีน 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับภูมิหลังของครูนักวิจัย 

 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับครูนักวิจัยระดับประถมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวา 
ครูนักวิจัยสวนใหญเปนครูที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน สวน
ใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 40 – 49 ป  มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี มีประสบการณในการ
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ทําวิจัยในชั้นเรียน 2 – 3 เรื่อง รูปแบบการทําวิจัยเปนการทําวิจัยรายบุคคล และมีเคยเขาอบรม
เกี่ยวกับการทําวิจัย 1 คร้ัง  

ตอนที่  2  ผลการวิเคราะหการใชผลการวิจัยในชัน้เรียน 
  
  2.1  การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย  โดยแบงตามลักษณะการนํา
ผลไปใชประโยชนใน  2  ลักษณะ ไดแก   ลักษณะที่หนึ่ งคือ การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนใน
เชิงความคิด ลักษณะที่สองคือ การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติ  ในการใชผลจากการวิจัย
ในชั้นเรียนดังกลาว  ผูวิจัยจะไดมีการนําเสนอระดับการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนตามกลุมผูใช  
ไดแก ครูนักวิจัย เพื่อนรวมงานและผูบริหารโรงเรียน 
           2.1.1  ผลการวิเคราะหการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ทําโดยครูนักวิจัย  โดยมีการ
ใชผลการวิจัยในเชิงความคิด  ผูวิจัยไดมีการสรุปผลตามกลุมผูใชผลการวิจัย  ดังนี้ 
      2.1.1.1  ครูนักวิจัยเปนผูใชผลการวิจัย   เมื่อพิจารณารายดาน พบวา มีการใช
ผลการวิจัยในเชิงความคิดตอนักเรียนมากที่สุด รองลงมา   คือการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอ
ครูนักวิจัย โดยในดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอนักเรียน ไดมีการใชผลการวิจัยในดาน
การสงเสริมทักษะทางวิชาการมากที่สุด   รองลงมาคือการใชผลการวิจัยเพื่อสงเสริมดานจิตลักษณะ  
สวนการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอครูนักวิจัย      พบวาครูนักวิจัยไดมีการใชผลการวิจัยใน
ช้ันเรียน  เพื่อเพิ่มทักษะการทํางานมากที่ สุด  รองลงมาคือ  การใชผลการวิจัยเพ่ือสงเสริม
ความกาวหนาในดานวิชาชีพ  
   2.1.1.2   เพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย   เมื่อพิจารณารายดาน พบวา การใช
ผลการวิจัยในเชิงความคิดตอนักเรียนมากที่สุด  รองลงมาคือการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอ
เพื่อนรวมงาน  โดยในดานการใชผลการวิจัยเชิงความคิดตอนักเรียนมีการใชผลการวิจัยในดานการ
สงเสริมทักษะทางวิชาการมากที่สุด รองลงมาคือมีการใชผลการวิจัยเพื่อสงเสริมทางดานจิตลักษณะ 
สวนการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอเพื่อนรวมงาน  พบวา  มีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด
ในดานการเพิ่มทักษะในการทํางานมากที่สุด รองลงมาคือ การใชผลการวิจัยในดานการเพิ่ม
ความกาวหนาในวิชาชีพ  
  2.1.1.3   ผูบริหารโรงเรียนเปนผูใชผลการวิจัย   พบวา การใชผลการวิจัยใน
ดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอ แผนงาน โครงการระดับนัก เรียน  มากที่สุด รองลงมา
คือ การใชผลการโดยมีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอแผนงาน โครงการระดับโรงเรียน ใน
ดานและมีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดตอแผนงาน โครงการระดับบุคลากรในโรงเรียน โดยใน
ดานแผนงาน โครงการระดับนักเรียน มีการใชผลตอการสงเสริมทักษะทางวิชาการมากที่สุด 
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รองลงมาคือการสงเสริมดานจิตลักษณะ ในดานแผนงาน โครงการระดับโรงเรียนมีการใช
ผลการวิจัยในดานการสงทักษะการทํางานมากที่สุดรองลงมาคือการสงเสริมทางดานจิตลักษณะ 
สวนในดานแผนงาน โครงการระดับบุคลากรในโรงเรียน มีการใชผลการวิจัยในดานการสงเสริม
ทักษะการทํางานมากที่สุด รองลงมาคือการสงเสริมในการจัดหาอุปกรณสนับสนนุการปฏิบัติงาน  
 2.1.2    ผลการวิเคราะหการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ทําการวิจัยโดยครูนักวิจัยใน
ช้ันเรียนในเชิงปฏิบัติ  ผูวิจัยไดมีการสรุปผลตามกลุมผูใชผลการวิจัยดังนี้ 
     2.1.2.1   ครูนักวิจัยเปนผูใชผลการวิจัย  พบวา การใชผลการวิจัยในดานการ
ใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติ ตอนักเรียนมากที่สุด  รองลงมาคือการใชประโยชนเชิงความคิดตอครู
นักวิจัยเอง  โดยในดานการใชประโยชนเชิงปฏิบัติตอนักเรียน ไดมีการใชประโยชนในดานการ
สงเสริมทักษะทางวิชาการมากที่สุด   รองลงมาคือ   การใชผลการวิจัยในดานการสงเสริมดานจิต
ลักษณะสวนการใชประโยชนตอครูนักวิจัยเอง โดยในดานการใชประโยชนเพื่อการเพิ่มทักษะใน
ดานการทํางาน รองลงมาคือ การใชประโยชนเพื่อการเพิ่มความกาวหนาในวิชาชีพ   
   2.1.2.2   เพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย   พบวา การใชผลการวิจัยในดาน
การใชประโยชนเชิงปฏิบัติตอนักเรียนมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 2.45 โดยมีการใชประโยชนในดานการ
สงเสริมทักษะทางวิชาการมากที่สุด รองลงมาคือมีการใชประโยชนในดานการสงเสริมทักษะ
ทางดานจิต  สวนการใชประโยชนในเชิงปฏิบัติตอเพื่อนรวมงานเอง  มีการใชประโยชนเชิงปฏิบัติ
ในดานการเพิ่มทักษะในการทํางาน รองลงมาคือ การใชประโยชนในดานการเพิ่มความกาวหนาใน 
   2.1.2.3   ผูบริหารโรงเรียนเปนผูใชผลการวิจัย   พบวา การใชผลการวิจัยใน
ดานการใชประโยชนเชิงความคิดตอ แผนงาน โครงการระดับนักเรียน โดยการใชผลการวิจัยในชั้น
เรียนในดานการใชประโยชนเชิงปฏิบัติในดานการสงเสริมทักษะทางวิชาการ มากที่สุด รองลงมา
คือการใชประโยชนเชิงความคิดในดานการสงเสริมทักษะดานอื่น ๆสวนการใชผลการวิจัยในชั้น
เรียนเพื่อใชผลตอแผนงาน โครงการระดับมากที่สุด รองลงมาคือการใชประโยชนในเชิงความคิด
ในดานการสงเสริมทักษะในการทํางาน    และการใชประโยชนเชิงความคิดในดานจิตลักษณะ  
สวนการใชประโยชนเชิงปฏิบัติ ตอแผนงานโครงการระดับบุคลากร  โดยการใชประโยชนในดาน
ทักษะการทํางาน  การใชประโยชนในการสงเสริมในการจัดหาอุปกรณสนับสนุนการปฏิบัติ  

2.1.2    ผลการวิเคราะหการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนที่ทําโดยครูนักวิจัย  โดยมีการใช 
ผลการวิจัยในเชิงความคิด  ผูวิจัยไดมีการสรุปผลตามกลุมผูใชผลการวิจัย  ดังนี้ 

           2.2.1  ครูนักวิจัยเปนผูใชผลการวิจัย 
 ในดานการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด  พบวา ครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทํา

วิจัยในชั้นเรียนมากกวา 3 เร่ือง มีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิดสูงกวาครูนักวิจัยที่มี
ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 2 – 3 เร่ือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการใช
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ผลการวิจัยในเชิงปฏิบัติพบวา  ครูนักวิจัยที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโทมีการใชผลการวิจัยใน
ช้ันเรียนในเชิงปฏิบัติ  สูงกวา ครูที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ในดานประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน พบวา ครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัย
ในชั้นเรียนมากกวา 3 เร่ือง มีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติสูงกวาครูนักวิจัยที่มี
ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 เร่ือง 
     2.2.2   เพื่อนรวมงานเปนผูใชผลการวิจัย คาเฉลี่ยการใชผลการวิจยัในช้ันเรยีนใน
เชิงความคิดของครูนักวิจยัทีม่ีภูมิหลังตางกนั โดยผูใชผลการวิจัย คือเพื่อนรวมงาน พบวา เพื่อน
รวมงานมีการใชผลการวิจยัในชั้นเรยีนของครูนักวิจยัที่มปีระสบการณในชั้นเรยีนมากกวา 3 เร่ือง 
สูงกวาการใชผลจากการวิจยัในชัน้เรียนของครูนักวิจยัทีม่ีประสบการณในการทําวจิยัในชัน้เรียน 2 
– 3 เร่ือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนการใชผลการวิจยัในเชิงปฏิบัติ พบวา เพื่อน
รวมงานมีการใชผลการวิจยัในชั้นเรยีนของครูนักวิจยัทีท่ําวิจัยรายกลุม สูงกวา การใชผลการวิจัย
ของครูนักวิจยัที่ทําวจิัยเปนรายบุคคลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
              2.2.3   ผูบริหารเปนผูใชผลการวิจัย  คาเฉลี่ยของการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนใน
เชิงความคิดของครูที่มีภูมิหลังตางกัน โดยผูใชผลการวิจัย คือ ผูบริหารโรงเรียน พบวา ผูบริหาร
โรงเรียนมีการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดของครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทํา
วิจัยในชั้นเรียนมากกวา 3 เร่ือง สูงกวา การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยที่มีประสบการณ
ในการวิจัยในชั้นเรียน 1 เร่ือง และ 2 – 3 เร่ือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในดานการใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงปฏิบัติ พบวา ผูบริหารโรงเรียนมกีารใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครู
นักวิจัยที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 6 ครั้ง สูงกวา การใชผลการวิจัยในชั้น
เรียนของครูนักวิจัยที่เคยเขารับการอบรมเกี่ยวกับการทําวิจัยในชั้นเรียน 1, 2, 3 และ 5 ตามลําดับ
อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2.3   ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดและเชิง
ปฏิบัติ พบวา ครูนักวิจัย เพื่อนรวมงานและผูบริหารโรงเรียนไดมีการใชผลจากการทําวิจัยในชั้น
เรียนของครูนักวิจัยในเชิงความคิดมากกวาการใชผลในเชิงปฏิบัติ   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
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ตอนที่  3  ผลกระทบท่ีเกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย 
  

3.1  จากผลการวิเคราะห เกี่ยวกบัผลกระทบที่เกิดจากการทําวิจัยในชัน้เรียนของครู 
นักวิจัยพบวา การทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย สงผลกระทบทางบวกในระดับมาก ซ่ึง
ผลกระทบดังกลาว เปนผลกระทบตอนักเรียน ผลกระทบตอครูนักวิจัย ผลกระทบตอเพื่อนรวมงาน
และโรงเรียน   ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัยตามกลุมบุคคลที่ไดรับผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียน  
ดังนี้  

     3.1.1  ผลกระทบตอนักเรียน พบวา ในการทําวิจัยในชั้นเรียนจะทําใหเกิดผล
กระทบทางบวกตอนักเรียนในดานความสัมพันธระหวางนักเรียนกับสังคมมากที่สุด รองลงมาคือ
ผลกระทบทางบวกตอวิธีการเรียนรู ดานการพัฒนาจิตลักษณะและดานผลการเรียนรูตามลําดับ ใน
ดานผลกระทบตอครูนักวิจัย พบวา มีผลกระทบตอครูนักวิจัยในดานการพัฒนาทักษะการสอนมาก
ที่สุด รองลงมาคือดานประเมินผลการสอน ดานการเพิ่มทักษะในการวิจัย ดานการเพิ่มเจตคติที่ดีตอ
วิชาชีพของตนเอง  ดานการพัฒนาสื่อการสอน และดานการพัฒนาทักษะในการทํางานตามลําดับ  
สําหรับผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน พบวา ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียนมี
ผลกระทบตอบรรยากาศในการทํางานมากที่สุด รองลงมาคือ ความสัมพันธระหวางเพื่อนรวมงาน 

 ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ผลกระทบที่เกิดจากการทาํวิจัยในชั้นเรียน 
ระหวางภูมิหลังของครูนักวิจัย โดยการวิเคราะหรายดาน พบวา การทําวิจัยในชั้นเรียนของครู
นักวิจัยที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ในดานผลกระทบตอ
นักเรียน ไดรับผลกระทบทางบวกจากการทําวิจัยในชั้นเรียนมากกวาโรงเรียนในสังกัดสํานัก
การศึกษากรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  2.1.2  ผลกระทบครูนักวิจัย  พบวา  ครูนักวิจัยที่อยูในโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ไดรับผลกระทบจากการวิจัยในชั้นเรียน สูงกวา
ครูนักวิจัยที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   นอกจากนี้  
พบวา   ครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียนมากกวา 3  เร่ือง   ไดรับผลกระทบ
ทางบวก สูงกวาครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัย  2- 3 เร่ืองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ  .01  
  2.1.3   ผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน  พบวา ดานการทําวิจัยในชั้น
เรียนของครูนักวิจัยที่อยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ ไดรับ
ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียนสูงกวาการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยที่อยูในโรงเรียน
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน และสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ดานการทําวิจัยของครูที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี มีผลกระทบ
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ตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียนสูงกวาครูที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05   สําหรับดานการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัยใน 
ช้ันเรียน 1 เรื่องมีผลกระทบตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียนสูงกวาการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู
นักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 2 – 3 เร่ืองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ตอนที่  1  การใชผลการวิจัยในชั้นเรียน 
1.1  การใชผลการวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจยั โดยครูนักวิจัย เพื่อนรวมงาน และ

ผูบริหารโรงเรียน มีระดับการใชผลการวิจัยในระดับมาก ซ่ึงเมื่อครูทําวิจัยในชัน้เรียนจะทําใหผูที่
เกี่ยวของกับการใชผลการวิจัยทราบขอมูลเกี่ยวกับปญหา และวิธีการแกปญหา  

การใชผลการวิจัยในเชิงความคิดโดยครูนักวิจัยนั้น พบวา ครูนักวิจัยมีการใช
ผลการวิจัยในชั้นเรียนในระดับมาก ซ่ึงครูนักวิจัยจะนําผลจากการวิจัยที่ไดไปสงเสริมดานวิธีการ
เรียนรูของนักเรียน การสงเสริมจิตลักษณะ หรือมีวิธีการสอนแบบใหมที่เหมาะกับสภาพของเด็ก 
ซ่ึงสอดคลองกับ ลัดดา ดําพลงาม (2540)  ซ่ึงพบวา การใชผลการวิจัยเปนตัวกําหนดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ครูนักวิจัยสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนได สวนใน
ดานการใชผลการวิจัยในเชิงปฏิบัตินั้นพบวา ครูนักวิจัยที่สามารถนําผลการวิจัยที่ไดไปใชในระดับ
มาก โดยเฉพาะในดานการเพิ่มทักษะในการสอน ซ่ึงสอดคลองกับ ประภัสสร  วงษดี (2541) ที่
พบวา การใชผลการวิจัย ของกลุมตัวอยางมากที่สุด คือ 1. การพัฒนาการเรียนการสอนและแกไข
ปญหาการเรียนการสอน 2. การพัฒนาตนเองในดานการเพิ่มทักษะการสอน และทิศนา  แขมมณี 
(2544)  กลาววา  ผลการวิจัยในชั้นเรียน มีประโยชนคือใชผลการคนพบเปนแนวทางนําไปจัดการ
เรียนการสอน เพื่อพัฒนานักเรียน ใหเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย อีกทั้งเปนการพัฒนาตนเอง คือ 
เปนผูสรางความรูเปน  นอกจากนี้ครูนักวิจัยยังนําผลการวิจัยที่ได มาเพิ่มความกาวหนาในอาชีพ
ของตน จากการสัมภาษณพบวา ครูนักวิจัยไดมีการนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปเปนสวนประกอบ
ในการพิจารณาเลื่อนตําแหนงหรือเล่ือนขั้น และสามารถนําผลการวิจัยไปทําอาจารย 3 ได 

1.2 จากผลการวิจัย  ดานการใชผลการวิจัยในชั้นเรียนในเชิงความคิดและในเชิงปฏิบัติ 
ของผูมีสวนเกี่ยวของกับการใชผลการวิจัย  พบวา ทั้งครูนักวิจัย เพื่อนรวมงาน และผูบริหาร
โรงเรียนมีการใชผลการวิจัยในเชิงความคิด มากกวาเชิงปฏิบัติ เนื่องมาจาก การใชผลเชิงความคิด
นั้นเปนเพียงการทําใหทราบถึงปญหา หรือส่ิงที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน ซ่ึงผลจากการวิจัยดังกลาวจะเปน
รูปธรรมที่ผูมีสวนรวมในการทําวิจัยเห็นผลอยางชัดเจน สวนการนําผลการวิจัยไปใชในเชิงปฏิบัติ 
จะตองมีการตองมีการวางแผนเพื่อปฏิบัติใหเกิดผลจริงจะตองอาศัยชวงเวลาที่เหมาะสมและมีการ
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วางแผนการใชและมีบุคลากรที่สามารถนําขอมูลดังกลาวไปใชในเชิงปฏิบัติ และในปจจุบันงาน
ทางดานเอกสารของครูมีมาก ทําใหครูกลุมดังกลาวไมสามารถนําผลการวิจัยไปใชในเชิงปฏิบัติได 

 
ตอนที่ 2  ผลกระทบท่ีเกิดจากการทําวิจัยในชั้นเรียนของครูนักวิจัย 

 
2.1   ผลกระทบจากการวิจัยในชั้นเรียนในดานผลกระทบตอนักเรียนพบวา   มีผลกระทบ 

ทางบวกตอดานความสัมพันธระหวางนักเรียนกับสังคมมากที่สุด  เนื่องจากการทําวิจัยในชั้นเรียน
ในระดับประถมศึกษา ครูมีการทําวิจัยในชั้นเรียนโดยเนนการใหนักเรียนทํางานเปนกลุมทําให
นักเรียนที่ทํางานรวมกันมีโอกาสไดคุยกัน ทําใหเกิดสัมพันธภาพที่ดียิ่งขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับ สุณา 
ณ  สุโหลง (2544)  พบขอคนพบจากการวิจัยวา นักเรียนชอบที่ทําการกลุมโดยเฉพาะกลุมแบบคละ 
ซ่ึงจะมีทั้งนักเรียนเกงและนักเรียนออน  ซ่ึงเมื่อนักเรียนทํางานกลุมจะทําใหนักเรียนไดมีโอกาส
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันทําใหสัมพันธภาพของนักเรียนกับเพื่อนนักเรียนสูงขึ้น นอกจากนี้การทํา
วิจัยในชั้นเรียนยังทําใหสัมพันธภาพของนักเรียนกับครูดีขึ้นดวย ซ่ึงสอดคลอง บุณยพร ฉิมพลอย  
(2544)   กลาววา  การทําวิจัยในชั้นเรียน   ชวยครูใหมีความเขาใจในนักเรียน เขาใจพฤติกรรม
ของนักเรียน ทําใหครูมีความสนิทสนมกับนักเรียนมากขึ้น สามารถใหคําแนะนําสง เสริมให
นักเรียนแสดงศักยภาพของตนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ตรงตามความตองการ และความถนัดของ
ผูเรียน โดยครูนักวิจัยจะมีการจัดการเรียนการสอนอยางเปนระบบ  เปลี่ยนบทบาทจากครูเปน
ผูสอนมาเปนผูรวมเรียนรูกับศิษย   เปนกัลยาณมิตรกับศิษย และลัดดา  ดําพลงาม (2540) ที่พบวา 
การทําวิจัยในชั้นเรียนทําใหครูนักวิจัยเปลี่ยนสภาพจากการเปนครูนักวิจัยกับนักเรียนชวงกอนทํา
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน เปน "เพื่อนรวมเรียนรู เปนกัลยาณมิตร” ทั้งในเวลาการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน และนอกเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ทําใหสถานภาพระหวางครูกับ
นักเรียนเปนไปอยางสรางสรรค เปนการสงเสริมบรรยากาศการเรียนรูของนักเรียน 

2.2     ผลกระทบจากการทําวิจัยในชั้นเรียนตอครู พบวา ผลกระทบทางบวกที่ที่เกิดจาก
การทําวิจัยในชั้นเรียน สงผลกระทบตอดานการพัฒนาทักษะการสอนของครูนักวิจัยมากที่สุด  
เนื่องจากกระบวนการวิจัยเร่ิมจากการเลือกและการกําหนดปญหา ซ่ึง ปญหาจากการวิจัยคือ 
ประสบการณในการเรียนการสอนของครู ซ่ึงเมื่อครูทําวิจัยในชั้นเรียน ครูจะสามารถคนพบวิธีการ
สอนแบบใหม แทนวิธีการสอนแบบเดิมได  ซ่ึงสอดคลองกับ วาโร  เพ็งสวัสดิ์ (2545)  ที่กลาววา 
การทําวิจัยในชั้นเรียนเปนการพัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน และปรับปรุงวิธีการ
ปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนโดยวิธีการวิจัยเปนเคร่ืองมือสําคัญที่ชวยพัฒนาวิชาชีพครู
เนื่องจากขอคนพบที่ไดมาจากกระบวนการคนควาที่เปนระบบและเชื่อถือไดทําให ผู เ รียนเกิดการ
พัฒนาการเรียนรู และครูเกิดการพัฒนาการเรียนการสอน   และ บุณยพร  ฉิมพลอย (2544)  พบวา 
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ผลของการทําวิจัยในช้ันเรียนมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของครู ชวยใหครูเกิดการพัฒนา
กระบวนการคิดกระบวนการที่จะ หาเหตุผลถึงที่มาของปญหาตาง ๆ   อันสงผลตอคุณภาพของ
ผูเรียน  ซ่ึงจะเปนประสบการณทําใหครูมีผลกระทบทางบวกจากการทักษะการสอนดีขึ้น  

2.3   ดานผลจากการวิจัยในชั้นเรียนที่ตอเพื่อนรวมงานและโรงเรียน พบวา  มีผลกระทบ
ทางบวกในดานการเพิ่มบรรยากาศในการทํางานมากที่สุด เนื่องมาจากการทําวิจัยในชั้นเรียนจะทํา
ใหครูมีโอกาสที่จะไดปรึกษากันเกี่ยวกับปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนคนเดียวกัน เพื่อที่จะหาวิธีการ
แกไขรวมกัน  ทําใหครูสามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหสัมพันธภาพของครูดีขึ้นและทําให
บรรยากาศในการทํางานเต็มไปดวยบรรยากาศวิชาการ ซ่ึงสอดคลองกับไพจิตร  สดวกการ  (2545) 
ที่กลาววา   การทําวิจัยในชั้นเรียนทําใหเกิดสัมพันธภาพระหวางเพื่อนรวมงานครูที ่อ ยู  ใ น
โรงเ รียนเดียวกันมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ งกันและกันสรางสังคมแหงการเรียนรู
มีการคิดแกปญหารวมกันระดมกําลังตามความถนัดของตนเอง   

2.4  ผลการเปรียบเทียบผลกระทบการวิจัยในชั้นเรียน พบวา โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  มีผลกระทบทางบวกจากการทําวิจัยในชั้นเรียนมาก 
เนื่องจากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ในเขต
กรุงเทพมหานคร   มีจํานวนโรงเรียนนอยมากเมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนโรงเรียนในสังกัดสํานัก
การศึกษากรุงเทพมหานคร และโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ทําให
หนวยงานที่ดูแลโรงเรียนดังกลาวดูแลโรงเรียนในสังกัดไดอยางทั่วถึง และคุณครูโรงเรียนเห็น
ความสําคัญของการทําวิจัยในชั้นเรียน  ทําใหนําการวิจัยในชั้นเรียนมาใชแกปญหาในหองเรียนได 
ในดานประสบการณในการวิจัยในชั้นเรียน พบวา การทําวิจัยของครูนักวิจัยที่เคยทําวิจัยในชั้นเรียน
มากกวา 3 เรื่อง จะสงผลกระทบตอทางบวกจากการทําวิจัยในชั้นเรียนมาก เนื่องจากครูที่มี
ประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียนหลายเร่ือง จะสามารถปรับเปลี่ยนประยุกตวิธีการวิจัยให
เหมาะสมกับสภาพปญหาและสามารถนํามาใชไดตรงตามสภาพปญหาได 
    
ขอเสนอแนะของการนําไปใช 

1.  จากผลการวิจัยในครั้งนี้พบวาการทําวิจัยในชั้นเรียนกอใหเกิดประโยชนตอนักเรียน 
ครู และโรงเรียน และดานการใชผลการวิจัยโดยผูที่มีสวนเก่ียวของพบวา ผูที่มีสวนเกี่ยวของในการ
ใชผลการวิจัยจะเลือกใชผลการวิจัยในช้ันเรียนของครูนักวิจัยที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้น
เรียนมากกวา  สูงกวาครูที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียน 1 - 2 เร่ือง  เพราะฉะนั้น
หนวยงานตาง ๆ ควรมีการสงเสริมใหครูในโรงเรียนทําวิจัยในชั้นเรียนใหมากขึ้น เพื่อที่จะนําผลที่
ไดมาใชใหเกิดประโยชน 
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2.  โรงเรียนตาง ๆ ควรวางแผนการดําเนินงานใหครูสามารถทําวิจัยในชั้นเรียนไดงายขึ้น 
โดยที่ไมเปนการเพิ่มภาระงานเอกสารใหกับครู รวมไปถึงการสรางความตระหนักใหครูเห็นคุณคา
ของการทําวิจัยในชั้นเรียนที่สามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชนได  

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

1.  ในการวิจัยครั้งนี้เปนเพียงการศึกษา การใชผลการวิจัยในชั้นเรียน และผลกระทบที่
เกิดขึ้นจากการทําวิจัยในชั้นเรียน โดยการวัดระดับการใชจากตัวแปรที่สังเกตไดเพียงอยางเดียว 
ดังนั้นควรมีการศึกษาเพิ่มเติมโดยการใชวิธีการวัดจากตัวอ่ืน ๆ เชน ปจจัยภายใน ภายนอก แรงจงูใจ
ในการใชผลการวิจัย เพื่อที่จะหาวิธีการสงเสริมใหครูนักวิจัยสามารถทําวิจัยในชั้นเรียนใหเกิด
ประโยชนและคุมคามากที่สุด 

2.  ในการวิจัยคร้ังนี้ไดศึกษาผลกระทบที่เกิดขึ้นในระยะสั้น ๆ ในระหวางที่มีการ
ดําเนินการวิจัยในชั้นเรียน ควรมีการศึกษาผลกระทบที่เกิดขึ้นในระยะยาว โดยการวิจัยเชงิคุณภาพ 
เพื่อศึกษาถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นในระยะยาวเกี่ยวกับคุณลักษณะทุกอยางที่เกิดขึ้นกับนักเรียน ที่เคย
ไดรับการพัฒนาโดยการทําวิจัยในชั้นเรียนของครู  โดยพิจารณาทั้งคุณลักษณะดานวิชาการ  
พฤติกรรม  การเห็นคุณคาของตนสังคม  การปรับตัวใหเขากับสังคม เปนตน  
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      สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
3.  อาจารยประยงค  ผูปรารถนา   ผูอํานวยการโรงเรียนสมโภชกรุง (200 ป) 
      เขตสะพานสูง กรุงเทพมหานคร 
4.  อาจารยปราณี  งามนิสัย   อาจารย 3 ระดับ 8 โรงเรียนลําสาลี 
      เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร 
5.  อาจารยสุมิตตรา  รังษีสมบัติศิริ   หัวหนางานฝายวิจยัและพัฒนา 
      โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต 
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ภาคผนวก ข 

รายชื่อครูนักวิจัยท่ีใหขอมูลในการสัมภาษณ 
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ภาคผนวก ค 

หนังสือขอเชญิเปนผูเชี่ยวชาญ  

            หนังสอืขอความรวมมือในการเก็บขอมูลในการวจัิย 
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ภาคผนวก ง 

แบบสัมภาษณขอมูลในการสรางแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะหความสอดคลองของแบบสอบถาม 

                                         คาดัชนี (IOC) 
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ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC ของการใชผลการารวิจัยในชั้น
เรียนเชิงความคิดและในเชิงปฏิบตั ิ  
ขอ
ที่ 

รายการ ICO 

1 ทานไดนําผลการวิจัยไปใชในการแนะแนวเพื่อจัดหาทุนใหกับนักเรียน 0.8 
2 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชประโยชนในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแกนักเรียน 1.0 
3 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชประโยชนในการสรางบรรยากาศในการเรียนแกนักเรียนใน

หองเรียน 1.0 
4 ทานไดนําผลการวิจัยในการสงเสริมศักยภาพที่มีในตัวนักเรียน 1.0 
5 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชแกปญหาที่เกิดกับนักเรียนในชั้นเรียน 1.0 
6 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการสงเสริมดานพฤติกรรมอันนาพึงประสงคของ

นักเรียน 1.0 
7 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการเพิ่มทักษะดานการสอน 0.8 
8 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในกระบวนการวัดและประเมินผลนักเรียน 0.8 
9 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการสรางสื่อที่ทันสมัย 1.0 

10 ทานไดนําผลการวิจัยไปใชในการสงผลงานเพื่อพิจารณาความกาวหนาในระดับโรงเรียน 1.0 
11 ทานไดนําผลในชั้นเรียนสามารถนําไปใชในการทําผลงานอาจารย  3 หรือเพิ่มความกาวหนาใน

วิชาชีพได 0.8 
12 ทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชเปนผลงานประกอบในความกาวหนาของอาชีพของทาน 

เชน ครูเครือขาย ครูแกนนํา 0.8 
13 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยไปปรับใชในการแนะแนวเพื่อจัดหาทุนใหกับนักเรียน 0.8 
14 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชประโยชนในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนแกนักเรียน 0.8 
15 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชประโยชนในการสรางบรรยากาศใน

การเรียนตอนักเรียนในหองเรียน 0.8 
16 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยไปปรับใชในการสงเสริมศักยภาพที่มีในตัวนักเรียน 0.8 
17 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชแกปญหาที่เกิดกับนักเรียนในชั้น

เรียน 0.8 
18 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชในการสงเสริมดานพฤติกรรมอัน 

นาพึงประสงคของนักเรียน 0.8 
19 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชในการเพิ่มทักษะดานการสอน 0.8 
20 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชในกระบวนการวัดและประเมินผล

นักเรียน 0.8 
21 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชในการสรางสื่อที่ทันสมัย 0.8 
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ขอ
ที่ 

รายการ ICO 

22 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยไปปรับใชในการสงผลงานเพื่อพิจารณาความกาวหนาใน
ระดับโรงเรียน 0.0 

23 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปปรับใชเปนผลงานประกอบใน
ความกาวหนาของอาชีพของทาน เชน ครูเครือขาย ครูแกนนํา 0.0 

24 เพื่อนรวมงานของทานไดนําผลในชั้นเรียนสามารถไปปรับใชในการทําผลงานอาจารย  3 หรือเพิ่ม
ความกาวหนาในวิชาชีพได 0.0 

25 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชประกอบการตัดสินใจในการปรับปรุง
กิจกรรมเสริมหลักสูตรใหกับนักเรียน 0.8 

26 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการประกอบการตัดสินใจในการจัด
นักเรียนเขาช้ันเรียน 0.8 

27 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการสงเสริมบรรยากาศ การเรียนของ
นักเรียนในโรงเรียน 0.8 

28 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการจัดสิ่งแวดลอมในโรงเรียนใหเอื้อตอ
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนใหเปนไปในทางพึงประสงค 0.8 

29 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการจัดกิจกรรมการสงเสริมความสามารถ
พิเศษของนักเรียน 0.8 

30 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการวางโครงการดานกีฬาพลานามัยแก
นักเรียน 

0.8 

31 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการเลื่อนตําแหนงหรือเพิ่มเงินเดือน 0.4 
32 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการประกอบการตัดสินใจในการจัดครูเขา

ช้ันเรียน 
0.8 

33 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการเสริมสรางบรรยากาศวิชาการ กระตุน
ใหครูเกิดความกระตือรือรนในการทํางาน 

0.8 

34 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการสงเสริมบรรยากาศการทํางานของครู
ในโรงเรียน 

0.8 

35 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชในการประกอบการตัดสินใจในการสงครูเขา
รับการอบรมในหัวขอที่เหมาะสม 

0.8 

36 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนมาใชในการอบรมการสรางสื่อ  และนวัตกรรม 
การสอนกับครู 

0.8 

37 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนมาใชในการปรับปรุงงานดานวิชาการของโรงเรียน 0.8 
38 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนมาใชในการปรับปรุงงานปกครองของโรงเรียน 0.8 
39 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชเปนสวนหนึ่งในการนิเทศภายในของโรงเรียน 0.8 
40 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชเปนแนวทางในการจัดตารางสอนของนักเรียน 0.0 
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ขอ
ที่ รายการ ICO 

41 โรงเรียนของทานไดนําผลจากการวิจัยในช้ันเรียนมาใชในการจัดบรรยากาศในหองสมุด หนังสือ 
สื่อ โสตทัศนูปกรณ 

0.8 

42 โรงเรียนของทานไดนําผลการวิจัยในชั้นเรียนไปใชเปนเครื่องมือประกอบนโยบายปฏิรูป
การศึกษา 

0.0 

 
ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC ของการใชผลจาก                     
การทําวิจัยในชั้นเรียน 
ขอ
ที่ 

รายการ ICO 

1 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 0.8 
2 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนนักเรียนรูจักวางแผนการทํางานที่ไดรับมอบหมายและทํางานเปนระบบ

มากขึ้น 1.0 
3 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนรูจักหาความรูเพิ่มเติมจากแหลง     

การเรียนรูตาง ๆ นอกหองเรียนเชน อินเตอรเนต หองสมุดมากขึ้น 0.8 
4 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนคอยเปนผูรับจากครูเพียงดานเดียว 0.2 
5 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนไมรูจักแบงหนาที่ในการทํางาน 0.0 
6 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนขาดความรับผิดชอบในการทํางาน 0.2 
7 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาสูงขึ้น 1.0 
8 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีผลการเรียนในทุกวิชาสูงขึ้น 0.8 
9 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีผลการเรียนในระดับโรงเรียนสูงขึ้นอยางตอเนื่อง 0.2 

10 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาต่ําลง 0.2 
11 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมการแสดงออก 

ที่นาพึงประสงคมากขึ้น 1.0 
12 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหนักเรียนไววางใจในตัวครูและกลาที่จะเขามาปรึกษาครู

มากขึ้น 1.0 
13 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนมากขึ้น 1.0 
14 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหนักเรียนอยากที่จะเขาเรียนมีสวนรวมในการเรียนรักการ

เรียนรูใฝรูใฝเรียนมากขึ้น 1.0 
15 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนไมอยากเรียนเพราะนักเรียนตองทํางานดวยตัวเองมากขึ้น 0.8 
16 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหสัมพันธภาพของนักเรียนในชั้นเรียนดีขึ้น 1.0 
17 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหนักเรียนมีความรวมมือในการทํางานมากขึ้น 1.0 
18 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหสังคมของนักเรียนเปนสังคมแหงการเรียนรู  นักเรียนชวยเหลือ

กัน รูจักแบงหนาที่กันทํางานมากขึ้น 1.0 
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ขอ
ที่ 

รายการ ICO 

19 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานไดคนวิธีการสอนที่เหมาะกับศักยภาพที่แตกตางกัน
ของนักเรียน 1.0 

20 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถวางแผนจัดการเรียนการสอนและการทํางาน
อื่น ๆ ไดเปนระบบมากขึ้น 0.8 

21 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานคนพบวิธีการสอนแบบใหม ๆ ที่ทําใหนักเรียน
สนใจเรียนมากขึ้น 0.8 

22 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหทานวางแผนในการสอนยากขึ้น 0.2 
23 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถใชนวัตกรรมใหม  เชน อินเตอรเนต  

คอมพิวเตอรชวยสอน ได 0.8 
24 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถสรางสื่อ  นวัตกรรม    การสอนที่ทันสมัย 

สอดคลองกับบทเรียนและมีความเหมาะสมกับผูเรียน 1.0 
25 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถประดิษฐสื่อจากวัสดุที่  หางายในทองถิ่นได 1.0 
26 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหทานเสียเวลาเตรียมการสอนเพื่อใชเวลาในการประดิษฐสื่อมากขึ้น 0.8 
27 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถประเมินตนเองในการทํางานตาง ๆ ได 1.0 
28 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถประเมินการผลการเรียน    

ตามสภาพจริงไดอยางถูกตองเหมาะสม 0.8 
29 ผลจากการชั้นในชั้นเรียนทําใหทานมีความสับสนในการประเมินการสอน 0.0 
30 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสนใจงานในหนาที่มากขึ้น 0.8 
31 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานเกิดความภาคภูมิใจและศรัทธาในอาชีพครูมากขึ้น 1.0 
32 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานเปนคนที่มีความกระตือรือรน คนหาสิ่งใหม ๆ อยู

เสมอ 1.0 
33 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาชีพครูมากขึ้น 0.8 
34 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหทานเหนื่อยหนายในภาระงานของครู 0.8 
35 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานมีทักษะในการเครื่องมือและเก็บขอมูลไดมากขึ้น 0.8 
36 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานมีทักษะในการวิเคราะหขอมูลและสรุปผลไดมากขึ้น 0.8 
37 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานมีทักษะในการเขียนรายงานวิจัยมากขึ้น 0.8 
38 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนทําใหทานสับสนในการเลือกสถิติที่จะมาวิเคราะหขอมูลมากขึ้น 0.8 
39 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานเปนคนที่สามารถจัดระบบเอกสารและระบบการ

ทํางานได 1.0 
40 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถทํางานสอนควบคูไปกับงานวิจัยไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 1.0 
41 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานมีความกระตือรือรนหาวิธีการ  ใหม ๆ  เพื่อตอบ

คําถามสิ่งที่ทานไมเขาใจเสมอ 
1.0 
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42 ผลจากการวิจัยในชั้นเรียนของทานทําใหทานสามารถตัดสินใจเลือกทางเลือกตาง ๆ อยางมีเหตุผล
และสรางสรรคขึ้น 0.8 

43 ในการทําวิจัยในช้ันเรียนของทานทําใหบางครั้งทานตองทิ้งช่ัวโมงสอนเพื่อไปเก็บขอมูลหรือ
เขียนรายงานการวิจัย 0.8 

44 ในการทําวิจัยในช้ันเรียนของทานทําใหบางครั้งทานตองลาโรงเรียนเพื่อไปเก็บขอมูลหรือเขียน
รายงานการวิจัย 

0.0 

45 ในการทําวิจัยในช้ันเรียนเปนการเพิ่มภาระงานดานเอกสารใหกับทานทําใหบางครั้งงานสอนไมมี
ประสิทธิภาพเทาที่ควร 

0.8 

46 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหโรงเรียนเกิดการสรางเครือขายกัลยาณมิตรในโรงเรียนได 1.0 
47 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหครูในโรงเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในเกี่ยวกับการทํา

วิจัยมากขึ้นมากขึ้น 
1.0 

48 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหครูไดชวยเหลือซึ่งกันและกันมากขึ้น 1.0 
49 งานวิจัยในช้ันเรียนของทานทําใหเพื่อนรวมงานเห็นความสําคัญของทานมากขึ้น 1.0 
50 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหครูแขงขันกันทํางานมากขึ้น 0.8 
51 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหบรรยากาศการทํางานของครูในโรงเรียนดีขึ้น 0.8 
52 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหครูในโรงเรียนชวยเหลือกันทํางานมากขึ้น 0.8 
53 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหบรรยากาศการทํางานระหวางครูกับผูบริหารโรงเรียนดีขึ้น 0.8 
54 งานวิจัยในช้ันเรียนทําใหบรรยากาศในชั้นเรียนเต็มไปดวยการแขงขันผลงานทางวิชาการ 0.0 
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  นางสาววารุณี โพธ์ิบุตรดี เกิดวันที่ 29 กันยายน 2519 สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี
การศึกษาบัณฑิต  สาขาวิทยาศาสตร เอกวิทยาศาสตร - ชีววิทยา มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี 
เมื่อปการศึกษา 2540  และเขาศึกษาตอหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ  สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชา
วิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2545 ปจจุบัน
เปนครูปฏิบัติการสอนอยูที่โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนเวนต สีลม    
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