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บทคัดย่อภาษาไทย 

เลิศบุษยา ไทยเจริญ : การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน  
(DEVELOPMENT OF THREE - TIRE DIAGNOSTIC TESTS BASED ON MISCONCEPTIONS IN BIOLOGY OF PRE - SERVICE 
TEACHERS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ดร. วรรณี แกมเกตุ{, 245 หน้า. 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน และลักษณะของมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชา
ชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน และ 2) เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชา
ชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ขั้นตอนในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 การส ารวจมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยา เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยคือ แบบสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ตัวอย่างวิจัย คือนิสิตฝึกสอนระดับปริญญาตรีวิชาเอกชีววิทยาชั้น
ปีที่ 4 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ศึกษาศาสตรบัณฑิต และการศึกษาศาสตรบัณฑิต 44 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยาย ประกอบด้วย การ
แจกแจงความถี่ และการหาค่าร้อยละ ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบ
สามระดับวิชาชีววิทยา ตัวอย่างวิจัย คือนิสิตฝึกสอนระดับปริญญาตรีวิชาเอกชีววิทยาชั้นปีที่ 4 จ านวน 164 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ (1) 
แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา โดยผ่านการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา มีค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและ
วัตถุประสงค์อยู่ระหว่าง 0.6 ถึง 1.0 มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.93 มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.13 ถึง 0.88 ค่าความเที่ยงแบบ
สอดคล้องภายใน เท่ากับ 0.81 วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติบรรยาย ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มัธยฐาน พิสัย ความเบ้และ
ความโด่ง (2) เครื่องมือตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ของแบบสอบวินิจฉัยโดยใช้เทคนิคการคิดออกเสียง  (thinking aloud) 
ตัวอย่างวิจัย คือนิสิตฝึกสอนระดับปริญญาตรีวิชาเอกชีววิทยาชั้นปีที่ 4 จ านวน 25 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบ
เพียร์สันระหว่างคะแนนที่ได้จากการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับและการใช้วิธีการคิดออกเสียง  

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1 ผลการวิเคราะห์มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน พบว่านิสิตฝึกสอนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคลื่อนเรื่อง การ
รักษาดุลยภาพในร่างกาย ประกอบด้วย 3 มวลเน้ือหา ได้แก่ 1) ระบบหายใจ 2) ระบบหมุนเวียนเลือด 3) ระบบขับถ่าย มีมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน
ทั้งหมด 17 มโนทัศน์ และลักษณะของมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนส่วนใหญ่ คือมโนทัศน์ที่เกิดจากความเข้าใจผิดของตัวผู้เรียน และมโนทัศน์ที่เกิดจาก
ความเข้าใจผิดทางภาษา และการตีความหมายผิด 

2. ผลการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาเรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 
ประกอบด้วย 3 มวลเน้ือหา มวลเน้ือหาละ 8 ข้อ รวมทั้งฉบับมีจ านวนข้อสอบ 24 ข้อ แบบสอบประกอบด้วย 3 ระดับ  ได้แก่ ระดับที่ 1 เป็นแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ระดับที่ 2 เป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก เพื่อแสดงเหตุผลในการตอบข้อสอบระดับที่ 1 โดยตัวเลือกที่ 5 จะเว้นไว้ให้เติม
ค าตอบเพื่อผู้สอบสามารถแสดงเหตุผลนอกเหนือจากตัวเลือกที่ก าหนดให้ ระดับที่ 3 เป็นแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก ซ่ึงเป็นการยืนยันค าตอบใน
ระดับที่ 1 และ 2 เพื่อแสดงความมั่นใจในการตอบ 

3. ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา  พบว่าแบบสอบมี
ความตรงตามเน้ือหา (IOC อยู่ระหว่าง 0.6 ถึง 1.0) มีค่าความยากอยู่ในระดับค่อนข้างยากถึงค่อนข้างง่าย (P=0.2-0.6) มีค่าอ านาจจ าแนกในระดับ
พอใช้จนถึงดีมาก (r=0.25-0.88) ค่าความเที่ยงแบบสอดคล้องภายใน เท่ากับ 0.85 ผลการตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ของผลที่ได้จาก
แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนด้วยเทคนิคการคิดออกเสียงมีค่าเท่ากับ 0.56 แสดงว่าคะแนนที่จากการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบ
เลือกตอบสามระดับมีความสอดคล้องกับคะแนนที่ได้จากการวินิจฉัยโดยใช้วิธีการคิดออกเสียงในระดับปานกลาง  แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบ
สามระดับสามารถวินิจฉัยมโนทัศน์ได้คงเส้นคงวาอยู่ในระดับดี โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิการสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพัทธ์เท่ากับ  0.705 
และค่าสัมประสิทธ์ิการสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์เท่ากับ 0.690  

4. ผลการวินิจฉัย พบว่านิสิตส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคลื่อน เรื่อง ระบบหายใจ มากที่สุด รองลงมา คือ เรื่องระบบขับถ่าย และ
ระบบหมุนเวียนเลือด ตามล าดับ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5683876027 : MAJOR EDUCATIONAL MEASUREMENT AND EVALUATION 
KEYWORDS: THREE-TIER DIAGNOSTIC TESTS / MISCONCEPTIONS / BIOLOGY / PRE-SERVICE TEACHERS 

LERTSBUSAYA THAICHAREAON: DEVELOPMENT OF THREE - TIRE DIAGNOSTIC TESTS BASED ON MISCONCEPTIONS IN BIOLOGY 
OF PRE - SERVICE TEACHERS. ADVISOR: ASSOC. PROF. WANNEE KAEMKATE, Ph.D. {, 245 pp. 

The purposes of this study were 1) to analyze the content of misconceptions and the characteristics of misconceptions in 
Biology of pre-service teachers 2) to develop and check the quality of three - tire diagnostic tests based on misconceptions in Biology of 
pre-service teachers. The research methodology was divided into 2 steps. Step 1: To survey misconceptions in Biology; the research 
instruments were tests for surveying misconceptions in Biology of pre-service teachers. The research samples consisted of 44 pre-service 
teachers who were the forth-year undergraduates in Biology majors in Bachelor of Education degree, Bachelor of Education and 
Education Bachelor. The data were analyzed by using descriptive statistics, including frequency and percentage. Step 2: To develop and 
check the quality of three - tire diagnostic tests in Biology; the research samples were 164 pre-service teachers who were the forth-year 
undergraduates in Biology majors. The research instruments were 1. Three - tire diagnostic tests in Biology auditing the content validity. 
The average of the questionnaires with Items-Objective Congruence (IOC) was at 0.6-1.0. The average of the difficulty was at 0.2-0.93. 
The average of the discrimination was at 0.13-0.88. The validity on internal consistency was at 0.81. The data was analyzed by using 
descriptive statistics, including mean, standard deviation, median, range, skewedness and kurtosis. (2)To check the quality of criterion – 
related validity of diagnostic tests with using Thinking Aloud method; the research samples were 25 pre-service teachers who were the 
forth-year undergraduates in Biology majors. The data was analyzed by calculating Pearson’s correlation between the scores receiving 
from the diagnosis with using three - tire diagnostic tests and Thinking Aloud method. 

The research results were as follows: 

1. The result of misconception analysis in Biology of pre-service teachers revealed that the most of pre-service teachers 
possessed misconceptions on homeostasis, including 3 content mass: 1) respiratory system  2) circulatory system 3) excretory system. 17 
misconceptions were found. Most characteristics of misconceptions were the conception occurring from misunderstanding of learners 
and the conception occurring from language misunderstanding and misinterpretation. 

2. The result of developing three - tire diagnostic tests based on misconceptions in Biology on homeostasis included 3 
content mass; 8 items of each one, 24 total items. The tests consisted of 3 levels. The first level was 4 multiple choice questions. The 
second level was 5 multiple choice questions for showing reasons on answering the first level test. The fifth choice would be omitted in 
order that examiners could show reasons apart from the defined choices. The third level was 2 multiple choice questions for assuring 
the answers at the first level and the second level in order to show confident in answering. 

3. The result of checking the quality of three - tire diagnostic tests based on misconceptions, it was found that the tests 
was on the content validity (IOC = 0.6-1.0), the difficulty ranged from fairly difficult to fairly easy (P=0.25-0.88), and the discrimination 
ranged from moderate to very good (r=0.25-0.88), The validity on internal consistency was at 0.85  The scores receiving from the 
diagnosis with using three - tire diagnostic tests corresponded with the scores receiving from the diagnosis with using Thinking Aloud 
method at moderate level. The developed three - tire diagnostic tests could measure conception constantly at good level. The 
generalizability coefficient for related decision was at 0.705. The generalizability coefficient for absolute decision was at 0.690 The 
correlation was at 0.56. 

4. The result of the diagnosis showed that the most of pre-service teachers possessed misconceptions on respiratory 
system, circulatory system and excretory system, respectively. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีโดยได้รับความเมตตากรุณาเป็นอย่างยิ่งจาก
รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณี แกมเกตุอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีได้สละเวลาให้ความดูแลเอา
ใจใส่ ให้ความช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษาและค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์ พร้อมท้ังแก้ไขข้อบกพร่อง
ต่างๆ ท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความสมบูรณ์ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณอย่างสูง
มา ณ โอกาสนี ้

ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง ประธานกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิมล กฤชคฤหาสน์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ท่ี
ให้ค าแนะน าในการแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ของงานวิจัยท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความสมบูรณ์
มากยิ่งขึ้น  

ขอกราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ีได้สละเวลาในการตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือวิจัยให้ค าแนะน าในการปรับแก้เครื่องมือวิจัย ตลอดจนมหาวิทยาลัยท่ีทดลองใช้
เครื่องมือ อาจารย์ผู้สอนสาขาชีววิทยาทุกท่านท่ีให้ความช่วยเหลือและความร่วมมือในการเก็บ
ข้อมูลแก่ผู้วิจัย ตลอดจนอาจารย์ทุกท่านท่ีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัยและโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ท่ี
ให้ความช่วยเหลือผู้วิจัยเป็นอย่างดีมาโดยตลอด  

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาการวัดและประเมินผลการศึกษา ภาควิชาวิจัย
และจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ท่ีได้ประสิทธิ์ประสาทวิชา
ความรู้ต่างๆ ให้ค าปรึกษา ค าแนะน าและแนวทางในการท างานวิจัยนี้  

ขอขอบคุณ รุ่นพี่และเพื่อนๆ สาขาการวัดและประเมินผลการศึกษา ภาควิชาวิจัยและ
จิตวิทยาการศึกษา และเพื่อนๆ สาขามัธยมศึกษา – วิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยทุกคนท่ีคอยให้ก าลังใจ ให้ความช่วยเหลือกับผู้วิจัยตลอดมา นอกจากนี้ขอขอบคุณ
ทุกท่านท่ีให้การช่วยเหลือที่ผู้วิจัยอาจจะไม่ได้เอ่ยนาม  

สุดท้ายนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ พ.ท.ธงชัย – คุณแม่ยุพา  ไทยเจริญ และทุกๆ
คน ในครอบครัวท่ีมอบความรักความห่วงใย ให้การสนับสนุนและเป็นก าลังใจผลักดันให้กับผู้วิจัย 
จนส าเร็จการศึกษาลุล่วงไปได้ด้วยด ี
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บทท่ี 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

  ชีววิทยาเป็นวิทยาศาสตร์สาขาหนึ่งท่ีศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติของส่ิงมีชีวิต การด ารงชีวิตของ
ส่ิงมีชีวิต และปฏิสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2549) ตลอดจนสภาวะแวดล้อมรอบๆตัวเรา ความรู้ทางชีววิทยาจึงนับว่ามีความส าคัญ
อย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในด้านต่างๆ  ท้ังทางตรงและทางอ้อม เช่น ด้านโภชนาการ     
ด้านการแพทย์และสาธารณสุข ด้านการควบคุมศัตรูพืชและสัตว์ และท่ีส าคัญด้านการพัฒนาประเทศ 
เป็นต้น ในปัจจุบันความรู้ทางชีววิทยาได้ถูกน ามาใช้ประโยชน์ในหลายๆ ด้านท่ีมีความส าคัญต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ ซึ่งต้องอาศัยพื้นฐานความรู้ ความเข้าใจทางด้านชีววิทยาเป็นอย่างดีจนสามารถ
ประยุกต์เพื่อใช้ประโยชน์ได้ในท่ีสุด ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องเรียนรู้วิชาชีววิทยาเพราะ
เป็นการศึกษาส่ิงท่ีใกล้ตัวมนุษย์มาก การท่ีเราสามารถเข้าใจส่ิงมีชีวิตและกระบวนการต่างๆ           
ท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงมีชีวิต ก็เปรียบเสมือนเราเข้าใจตนเอง จนสามารถน าความรู้ดังกล่าวมาพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น (ปรีชา สุวรรณพินิจ และนงลักษณ์ สุวรรณพินิจ, 2553) ซึ่งการจัดการเรียนการ
สอนในวิชาชีววิทยานั้นครูผู้สอนควรจะต้องวางแผนการสอนอย่างเป็นระบบ มีการวัดและประเมินผล
อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการสร้างมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง 

จากการติดตามผลการทดสอบวิชาสามัญ 7 วิชา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่ง

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) เป็นผู้จัดสอบ เนื้อหาท่ีใช้สอบตามหลักสูตรท่ีอยู่ใน

บทเรียนต้ังแต่ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 โดยข้อสอบจะมีความยากมากกว่าข้อสอบ O- net 

เพราะเป็นข้อสอบท่ีใช้คัดเลือกบคุคลเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาด้วยระบบรับตรง จากการศึกษา

พบว่า คะแนนเฉล่ียในวิชาชีววิทยา มีแนวโน้มลดลง กล่าวคือ ต้ังแต่ปีการศึกษา 2555  – 2557 

คะแนนเฉล่ียจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน มีแนวโน้มลดลง ดังนี้ 32.75 , 30.40 และ 28.56  

คะแนน ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับผลการสอบระดับชาติ (O-net) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

ในวิชาวิทยาศาสตร์ ต้ังแต่ปีการศึกษา 2552 -2556 จะเห็นได้ว่าคะแนนเฉล่ียมีแนวโน้มลดต่ าลง 

ถึงแม้ว่าในปีการศึกษา 2555 คะแนนเฉล่ียจะมีค่าเพิ่มข้ึนก็ตาม แต่คะแนนเฉล่ียก็ยังคงต่ ากว่าเกณฑ์ท่ี

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติก าหนดไว้ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2556)  

สาเหตุส าคัญประการหนึ่งท่ีท าให้นักเรียนมีคะแนนตกต่ า คือ ปัญหาด้านครูผู้สอน สมพงษ์ จิตระดับ 
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(2556) กล่าวว่า สาเหตุของปัญหาดังกล่าวเกิดจากส่ิงแรก คือ "คุณภาพของครู" ในปัจจุบันพบว่า  

การผลิตครูเฉพาะสาย เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และภาษาอังกฤษ เป็นสาขาท่ีขาดแคลน ท าให้

ต้องน าครูจากสาขาอื่นมาทดแทน นอกจากนี้นโยบายท่ีจะให้ผลคะแนน O-net มีค่าเฉล่ียสูงขึ้น 50% 

ทุกวิชา และพยายามจะให้ครูเปล่ียนบทบาทในการสอนความรู้ความจ ามาสอนเชิงวิเคราะห์นั้นเป็น

เรื่องท่ียาก โดยการเปล่ียนแปลงดังกล่าวจะส าเร็จได้นั้นครูผู้สอนจะต้องมีความเช่ียวชาญในการสอน

เป็นอย่างดี มีมโนทัศน์ท่ีถูกต้องเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีสอน สามารถถ่ายทอดมโนทัศน์นั้นๆต่อผู้เรียนได้ ซึ่ง

จะต้องมีประสบการณ์ในการสอนสูง 

ในปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนของประเทศไทยยังคงเป็นการถ่ายทอดการเรียนรู้ท่ีผู้สอน

ถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนเป็นหลัก วิธีการจัดการเรียนการสอนพบว่าครูส่วนใหญ่เน้นการอธิบายและสาธิต

เป็นหลัก และเน้นการถ่ายทอดความรู้ด้วยการปูอนข้อมูลโดยตรงให้แก่นักเรียน จึงมักเป็นผลให้

นักเรียนได้รับความรู้ในด้านการจดจ า หรือท่องจ าทฤษฎีมากกว่าได้พัฒนาทางด้านความคิด ทักษะ

และเจตคติ ไปประยุกต์ใช้ในการท างาน ท าให้เกิดการด้อยทักษะในการ ส่ือสาร การท างานเป็นทีม  

ขาดการใฝุรู้ เพื่อน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา (วิภาณีย์ จิรธรภักดี , 2554) จากการศึกษาพบว่า 

การศึกษาในระดับมัธยมศึกษานั้นเปูาหมายส าคัญ คือ การสอบเข้ามหาวิทยาลัย ทางด้านผู้เรียนมี

ความสนใจใฝุรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ค่อนข้างน้อย เนื่องจากกระบวนการเรียนการสอนไม่น่าสนใจ

เท่าท่ีควร การจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยานั้น ครูส่วนใหญ่จะใช้วิธีการสอนแบบบรรยายอย่าง

เดียว โดยไม่เห็นความจ าเป็นของการใช้ส่ือประกอบการเรียนการสอน เข้มงวดกวดขันจนผู้เรียนไม่

กล้าแสดงความคิดเห็น ตลอดจนไม่ค่อยให้ความสนใจนักเรียนท่ีเรียนอ่อน โดยครูส่วนใหญ่มักให้ความ

สนใจนักเรียนท่ีเรียนเก่งมากกว่านักเรียนท่ีเรียนอ่อน การสอนในโรงเรียนแทบท้ังหมดเป็นการสอน

แบบกลุ่มใหญ่คือ สอนเป็นช้ัน วิธีสอนและส่ือการเรียนการสอนอย่างเดียวกัน โดยมิได้ค านึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคลว่า เด็กบางคนต้องใช้เวลาเรียน เวลาท าความเข้าใจมากกว่าเด็กคนอื่นๆ 

(ประภาศ มากมีทรัพย์, 2530) 

ในการจัดการเรียนการสอนบ่อยครั้งพบว่านักเรียนมีความบกพร่องในกระบวนการคิด 

ก่อให้เกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน (misconceptions) ซึ่งเป็นความเข้าใจผิดท่ีเกิดจากความ

คลาดเคล่ือนของกฎ หรือความคลาดเคล่ือนตามลักษณะท่ัวไปหรือผลของการตีความท่ีไม่สอดคล้อง

กับความคิดทางวิทยาศาสตร์นักเรียนยังมีบางส่ิงท่ียังไม่เข้าใจอย่างชัดเจนเกี่ยวกับการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ซึ่งมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจะเป็นส่ิงท่ียากต่อการแก้ไขหรือมีความทนทานต่อการ
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เปล่ียนแปลงแก้ไข (Griffiths and others 1989 : 611-628) ผู้เรียนอาจมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน

ก่อนศึกษาเล่าเรียน ระหว่างศึกษาเล่าเรียน หรือเกิดหลังจากการศึกษาเล่าเรียน (Hewson and 

Hewson 1983 : 732-734) และเกิดขึ้นได้ทุกระดับอายุ (Clough and Diver 1986: 473-479) 

Ashlock (2010) Dove (1996) Odom and Barrow (1995) Simson and Marek (1988) Fisher 

(1985) ได้กล่าวถึงสาเหตุของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนไว้หลายประการสาเหตุหนึ่งท่ีน่าสนใจ คือ 

ประสบการณ์ในโรงเรียนไม่ใช่สาเหตุเดียวที่ท าให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน แต่อาจเกิดจาก

ค าอธิบายของครู ท่ีมีมโนทัศน์ ท่ีคลาดเคล่ือนในเรื่องท่ีสอน จึงท าให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ ท่ี

คลาดเคล่ือนโดยไม่รู้ตัว และคิดว่าตัวเองเข้าใจถูกต้องแล้ว  เมื่อเรียนรู้เรื่องใหม่ต่อๆ ไปก็จะเป็น

อุปสรรคในการเรียนรู้ ท าให้การเช่ือมโยงประสบการณ์ท าได้ช้าลงและไม่บังเกิดผล ซึ่งสอดคล้องกับ 

นงลักษณ์ วิรัชชัย (2557) ได้กล่าวถึงสาเหตุท่ีก่อให้เกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนไว้ 3 ข้อ คือ            

1) การสอนของผู้สอนท่ีคลาดเคล่ือน 2) การเรียนของผู้เรียนท่ีขาดการพิจารณา 3.) ต ารา งานวิจัยท่ี

คลาดเคล่ือนไม่ถูกต้อง ท าให้สับสน ไม่เข้าใจ ไม่รู้เรื่อง ซึ่งก่อให้เกิดผลเสีย คือ อันตรายต่อผู้เรียนท า

ให้สูญเสียโอกาสในการพัฒนาศักยภาพ อันตรายต่อผู้สอน ท าให้เสียงาน ท าให้เสียหน้า และอันตราย

ต่อสังคมซึ่งผลงานท่ีคลาดเคล่ือนไม่สมบูรณ์จะส่งผลให้เกิดความเสียหายเมื่อน าไปใช้ เป็นต้น 

ปัญหาท่ีเกิดในการเรียนการสอน วิชาชีววิทยา พบว่า เกิดจากนักเรียนมีมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือน (misconception) ดังรายงานการวิจัยของ ทัศนีย์ คงบุญ (2544) ประกิต ผลมูล 

(2546) หรืองานในวิชาวิทยาศาสตร์สาขาอื่นๆ ดังรายงานพันธ์ ทองชุมนุม (2544) สุวิมล เขี้ยวแก้ว                                    

(2540) สุทธิดา จ ารัส (2549) และนฤมล ยุตาคม (2542) โดยนักเรียนท่ีมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน    

ท าให้ไม่สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลเสียต่อกระบวนการเรียนการสอนอย่างยิ่ง        

(ยุวดี เย่ียมแสง, 2542) และสาเหตุท่ีส าคัญอีกประการหนึ่งมาจากครูผู้สอนนั่นเอง 

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน (misconception) เป็นประเด็นท่ีนักการศึกษาให้ความส าคัญและ

พยายามหาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อปรับแก้มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนมาโดย

ตลอด (พงศ์พรหม พรเพิ่มพูน, 2557) ซึ่งในการปรับแก้มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ครูผู้สอนเป็นกุญแจท่ี

ส าคัญท่ีสุดท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดการปรับแก้มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้ ดังนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีครู

จะต้องเข้าใจธรรมชาติของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ความส าคัญและสาเหตุในการเกิดมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนเสียก่อนจึงจะช่วยให้การพัฒนาการเรียนการสอนด าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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จากการประชุมคณาจารย์นิเทศก์ของภาควิชาชีววิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ         

ปีการศึกษา 2554 คณาจารย์นิเทศได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ปัญหาและวิธีการแก้ปัญหานิสิตฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ท่ี ฝึกสอนในสถานศึกษาต่าง ๆ พบว่ า  ปัญหาท่ีนิ สิตพบระหว่ าง                  

ฝึกประสบการณ์การสอน ได้แก่ ปัญหาด้านสมรรถนะของนิสิตฝึกสอน คือ 1) นิสิตขาดความรู้เชิงลึก

ในเนื้อหาบางเรื่อง  ท าให้การอธิบายเหตุผลยังไม่ดีเท่าท่ีควร 2) นิสิตออกเสียงค าศัพท์เทคนิค 

(technical term) เป็นภาษาอังกฤษผิด อาจท าให้นักเรียนเข้าใจความหมายของค าศัพท์ดังกล่าวผิด

ไปด้วย นอกจากนี้ยังมีปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน ปัญหาเรื่องการจัดเตรียมส่ือการสอน และ

ปัญหาการท างานวิจัยในช้ันเรียน เป็นต้น จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า ปัญหาด้านสมรรถนะของ

นิสิตฝึกสอนเป็นปัญหาท่ีส าคัญท่ีส่งผลต่อมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียน   

จากการศึกษาเกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับการวินิจฉัย       

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชา ชีววิทยา ของนิสิตฝึกสอน จากการศึกษาพบว่าแบบสอบวินิจฉัยมีการถูก

น ามาใช้เป็นเวลานานต้ังแต่ปี พ.ศ.2537 ศิริเดช สุชีวะ (2537) ได้ให้ค าจ ากัดความของแบบสอบ

วินิจฉัยว่าเป็นแบบสอบท่ีใช้ส าหรับค้นหาจุดอ่อน จุดเด่น และจุดด้อยของนักเรียน ท้ังในด้านวิชาการ

และทางด้านจิตใจ เพื่อแยกนักเรียนว่ามีความสามารถดีและด้อยในเรื่องใด และหาสาเหตุว่านักเรียนมี

ผลการเรียนด้อยเนื่องมาจากเหตุใด จากการศึกษาพบว่ามีวิธีจ านวนมากในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือน ท้ังแบบท่ีไม่เป็นทางการ ( informal technique) และการวินิจฉัยอย่างเป็นทางการ 

(formal technique) นอกจากนี้ยังค้นพบพัฒนาการของรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัย ท าให้ได้ข้อมูล

เกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนอย่างมีระบบและแบบแผน ซึ่งได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

สามารถแบ่งได้เป็น 3 รูปแบบ คือ 1) แบบสอบวินิจฉัยแบบประเพณีนิยม  (Traditional Diagnostic  

Test) เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 - 5 ตัวเลือก ข้อดี คือสามารถค้นหาสาเหตุของข้อบกพร่อง

ทางการเรียนเป็นเรื่องๆ วิเคราะห์ค าตอบเป็นรายข้อ ประหยัดเวลาและแรงงานในการสร้าง แต่มี

ข้อจ ากัดตรงท่ีแบบสอบรูปแบบนี้วินิจฉัยข้อบกพร่องได้จากตัวลวงท่ีก าหนดเท่านั้น ท าให้ไม่สามารถ

มั่นใจได้ว่าการเลือกตัวลวงใดจะแสดงถึงการมีแบบการคิดตามท่ีระบุไว้ และสามารถเดาสุ่มจาก

ตัวเลือกท่ีก าหนดไว้ 2) แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสองระดับ (Two-tier diagnostic test) โดย

ระดับแรกประกอบด้วยค าถามและค าตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ส่วนระดับสองเป็นการให้ผู้ตอบได้

เลือกหรือแสดงเหตุผลของการตอบในระดับแรกโดยเป็นแบบปรนัยเช่นเดียวกับระดับท่ี 1 แต่จะเพิ่ม

ตัวเลือกท่ี 5 ให้ผู้สอบสามารถแสดงมโนทัศน์ของตนนอกเหนือจากตัวเลือกท่ีก าหนด วิธีนี้จะช่วยลด
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ข้อจ ากัดเรื่องการคิดท่ีไม่ได้ใส่ไว้ในตัวลวง ช่วยลดการเดาสุ่ม แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสอง

ระดับนี้เป็นเครื่องมือหนึ่งท่ีใช้อย่างแพร่หลาย ไม่ว่าจะเป็นวิชาเคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ หรือวิทยาศาสตร์   

(Odom & Barrow, 1995; Tan et.al, 2005; Treagust, 1988,1995) โดยเป็นแบบวัดแนวคิดท่ีเน้น

การศึกษาความเข้าใจ และกระตุ้นให้ ผู้ เรียนตอบค าถามโดยใช้ความเข้าใจมากกว่าความจ า 

(Chandrasegaran et al, 2007; วนิดา ภู่เอี่ยม, 2550 ) ต่อมาได้มีการพัฒนาคุณภาพของแบบสอบ

วินิจฉัยเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการวินิจฉัยได้อย่างถูกต้อง และตรงประเด็นมากท่ีสุด ช่วยปรับปรุง

ข้อจ ากัดของแบบสอบ จึงเกิดเป็น 3) แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ (Three-tier 

diagnostic test) ซึ่งผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยท่ีเป็นแบบเลือกตอบสาม

ระดับ เนื่องจากเป็นรูปแบบใหม่ท่ีประเทศไทยยังไม่มีการน ามาใช้ แต่พบการน าไปใช้ส่วนใหญ่ใน

ประเทศแถบยุโรป เช่น อังกฤษ สหรัฐอเมริกา เป็นต้น ซึ่งมีรูปแบบคล้ายกับแบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสองระดับ แต่จะเป็นการเพิ่มค าถามระดับท่ี 3 ท่ีเป็นการยืนยันค าตอบใน 2 ระดับแรกว่า

ผู้สอบมีความมั่นใจในการตอบมากน้อยเพียงไร วิธีนี้จะช่วยตรวจสอบมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้เป็น

อย่างดี ช่วยลดปัญหาในการเดาค าตอบ และสามารถจ าแนกลักษณะมโนทัศน์ของผู้สอบได้ (Harika 

Ozge Arslan,Ceyhan Cigdemoglu and Christine Moseley, 2012; Imeida Caleon, 2010; 

Ayla Cetin-Dindar, 2011) 

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน และแบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับ ผู้วิ จัยได้เล็งเห็นความส าคัญของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของครูผู้สอนท่ีมี

ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง โดยศึกษาและรวบรวมสาเหตุของข้อบกพร่องทางการเรียนในเนื้อหาย่อยวิชา

ชีววิทยา เพื่อน ามาสร้างเป็นตัวลวงในแบบสอบ เพื่อเป็นการวิเคราะห์ข้อบกพร่องในการเรียนรู้       

ซึ่งพบว่าหากผู้สอนมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจะส่งผลกระทบต่อผู้เรียนโดยตรง ท าให้เกิดการถ่ายทอด

ความรู้ท่ีผิด มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และส่งผลต่อการศึกษาในระดับสูงยิ่งขึ้นไป ผู้วิจัยจึง

สนใจศึกษามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอน ท่ีจะต้องออกไปฝึกประสบการณ์วิชาชีพค รู       

ในปีการศึกษา 2559 เพื่อเป็นการตรวจสอบและวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยาของ

นิสิตฝึกสอน และเพื่อแก้ไขมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอนให้ถูกต้อง ซึ่งในอนาคตกลุ่ม

ตัวอย่างเหล่านี้จะต้องประกอบอาชีพครู หรือนักวิชาการทางการศึกษา หากผลการวินิจฉัยพบว่านิสิต

มีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งท่ีจะต้องปรับปรุงแก้ไขอย่างเร่งด่วน โดยท าให้
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ผู้สอนเกิดมโนทัศน์ท่ีถูกต้องและพร้อมท่ีจะถ่ายทอดความรู้นั้นให้แก้ผู้เรียนท าให้การเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น 

 

ค าถามวิจัย 
1. มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ประกอบไปด้วยเนื้อหาสาระในเรื่อง

ใดบ้าง และมีลักษณะท่ีคลาดเคล่ือนอย่างไร 
2. แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิต

ฝึกสอนท่ีมีคุณภาพควรเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ท่ัวไปเพื่อการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน

แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน โดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ดังนี้ 

1. เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน และลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 
วิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน 

2. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ 
เลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 กลุ่มเปูาหมายท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือนิสิตฝึกสอนระดับปริญญาตรีวิชาเอกชีววิทยา      

ช้ันปีท่ี 4 หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ศึกษาศาสตรบัณฑิต และการศึกษาศาสตรบัณฑิต จาก

มหาวิทยาลัยของรัฐบาล สาเหตุท่ีท าการศึกษากับนิสิตฝึกสอนกลุ่มนี้ เนื่องจากนิสิตกลุ่มนี้จะออกไป 

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เพื่อเป็นการตรวจสอบมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยาซึ่งจะมีผล

ต่อการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอน และเพื่อให้ผู้สอนมีมโนทัศน์ท่ีถูกต้องก่อนท่ีจะสอน

จริง และท่ีส าคัญคือนิสิตกลุ่มนี้จะต้องประกอบอาชีพครูต่อไปในอนาคต 

แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในงานวิจัยนี้เป็นแบบเลือกตอบสามระดับวิชา

ชีววิทยา โดยมีลักษณะของแบบสอบท่ีแตกต่างจากแบบสอบประเพณีนิยม โดยแบบสอบจะแบ่งเป็น 

3 ระดับ ดังนี้ ระดับท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ระดับท่ี 2 เป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  
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โดยตัวเลือกท่ี 5 จะเว้นให้ผู้สอบเติมค าตอบ เพื่อเป็นการแสดงเหตุผลในการตอบค าถามระดับท่ี 1 

เนื่องจากตัวลวงท่ีก าหนดไว้อาจไม่สามารถครอบคลุมมโนทัศน์การคิดได้ท้ังหมด จึงควรเว้นตัวเลือกท่ี

สามารถใส่เหตุผลได้เพื่อไม่เป็นการจ ากัดความคิดของผู้สอบ ระดับท่ี 3 เป็นแบบเลือกตอบ  2 

ตัวเลือก ซึ่งเป็นการยืนยันค าตอบในระดับท่ี 1 และ 2 ท่ีแสดงถึงความมั่นใจในการตอบ  ซึ่งลักษณะ

ของ     แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับนี้ จะช่วยตรวจสอบมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้เป็น

อย่างดี  ช่วยลดปัญหาในการเดาค าตอบ และสามารถจ าแนกลักษณะมโนทัศน์ของผู้สอบได้ (Harika 

Ozge Arslan et al., 2012) 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ                 

วิชาชีววิทยา เน้นการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม ดังนี้  

คุณภาพของข้อสอบรายข้อ ประกอบด้วย 1) ค่าความยาก 2) ค่าอ านาจจ าแนก 3) ประสิทธิภาพ     

ตัวลวง นอกจากนี้ยังท าการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท้ังฉบับ ประกอบด้วย 1) ความตรง     

โดยมีการวิเคราะห์ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ด้วยเทคนิค (thinking aloud) 2) ความเท่ียง โดยมี

การหาค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง โดยใช้ทฤษฎีสรุปอ้างอิง (Generalizability Theory) ออกแบบการ

วัด  คือ การวัด 2 ฟาเซท (facets) ดังนี้ Facet ท่ี 1 : จ านวนมวลเนื้อหา Facet ท่ี 2 : จ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหา (I : C) รูปแบบการให้คะแนนเป็น Px (I:C) Confounded Design 

 

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
1. แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ (Three – Tier Diagnostic Test) หมายถึง 

แบบสอบท่ีมุ่งวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอน ประกอบด้วย 3 ระดับ ระดับแรก

ประกอบด้วยค าถามและค าตอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ระดับท่ีสองประกอบด้วยตัวเลือกท่ีแสดง

เหตุผลสนับสนุนในการเลือกระดับแรกซึ่งมี 5 ตัวเลือก โดยในตัวเลือกท่ี 5 สามารถใส่เหตุผลอย่าง

อิสระได้ เพื่อไม่เป็นการจ ากัดความคิดของนิสิต ระดับท่ีสามแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก เป็นการยืนยัน

ความแน่ใจในการตอบค าถามท้ัง 2 ระดับ ผู้ตอบต้องเลือกตัวเลือกเพียงตัวเลือกเดียว การให้คะแนน

เป็นแบบตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

2.  มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยา หมายถึง ความเข้าใจผิดท่ีเกิดจากความ
คลาดเคล่ือนของกฎหรือความคลาดเคล่ือนตามลักษณะท่ัวไปหรือผลของการตีความท่ีไม่สอดคล้อง
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กับ    มโนทัศน์ทางชีววิทยา ความไม่เข้าใจอย่างชัดเจนเกี่ยวกับการเรียนรู้ชีววิทยา เรื่อง การรักษา
ดุลยภาพในร่างกาย 

3. คุณภาพของแบบสอบ หมายถึง คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 
แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน แบ่งออกเป็นคุณภาพของข้อสอบรายข้อและ

คุณภาพของเครื่องมือท้ังฉบับ ดังนี้ 

     3.1 คุณภาพของข้อสอบรายข้อ จะพิจารณาเกี่ยวกับค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 

และประสิทธิภาพตัวลวงเป็นตัวบ่งช้ีท่ีส าคัญในการพิจารณาตัดสินคุณภาพข้อสอบแต่ละข้อตาม

หลักการประเมินแบบอิงกลุ่ม ดังนี้ 

 1) ความยาก (P: power of difficulty or difficulty index) หมายถึง สัดส่วนของ

จ านวนคนท่ีตอบข้อสอบข้อนั้นได้ถูกต้องต่อจ านวนผู้เข้าสอบท้ังหมด ส าหรับกรณีท่ีมีการให้คะแนน

แบบ 0 -1 ดังนั้นหากข้อสอบท่ีมีผู้สอบตอบข้อสอบได้เป็นจ านวนมาก ก็จะถือว่าเป็นข้อสอบท่ีง่าย

และข้อสอบท่ีผู้สอบตอบได้จ านวนน้อย จะถือว่าเป็นข้อสอบท่ีมีความยาก 

 2) อ านาจจ าแนก (D: discrimination index หรือค่า r) หมายถึง ความสามารถ

ของข้อสอบในการจ าแนก/แยกความแตกต่างระหว่างผู้สอบท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกันออก

จากกันได้ 

 3) ประสิทธิภาพตัวลวง หมายถึง ความสามารถของตัวลวงในการจูงใจให้มีผู้

เลือกตอบ และกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ าเลือกตอบมากกว่ากลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิ์สูง 

     3.2 คุณภาพของเคร่ืองมือทั้งฉบับ โดยจะพิจารณาคุณสมบัติด้านความตรงและ     

ความเท่ียงของแบบสอบ ด้านความตรงพิจารณา 2 ประเภท คือ ความตรงตามเนื้อหา และความตรง

ตามเกณฑ์สัมพันธ์ ส่วนด้านความเท่ียงพิจารณา 2 ประเภท คือ การตรวจสอบความสอดคล้องภายใน 

และสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง 

           3.2.1 ความตรง (validity) หมายถึง ความถูกต้องแม่นย าของเครื่องมือในการวัดส่ิง

ท่ีต้องการจะวัด โดยพิจารณาความตรง 2 ประเภท คือ 

        1) ความตรงตามเนื้อหา หมายถึง ความสามารถของแบบสอบวินิจฉัยในการ

วัดกลุ่มตัวอย่างเนื้อหา ได้อย่างครอบคลุมและเป็นตัวแทนของมวลเนื้อหาท่ีมุ่งวัด โดยพิจารณาจาก

ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย ด้วยวิธีการตัดสินความ
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สอดคล้องของโรวิเนลลี และแฮมเบิลตัน โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรม (IOC : item objective congruenc) 

        2) ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ หมายถึง  ความสามารถของแบบสอบวินิจฉัย 
ในการวัดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้สอดคล้องกับเกณฑ์ภายนอก โดยใช้เกณฑ์ภายนอกคือ ผลการ

วินิจฉัยจากผู้เช่ียวชาญ วิชาชีววิทยา ด้วยเทคนิคคิดออกเสียง (thinking aloud) 

           3.2.2 ความเท่ียง (reliability)หมายถึง ความคงท่ีหรือความคงเส้นคงวาของคะแนน  

ท่ีได้จากแบบสอบ ความสอดคล้องของคะแนนท่ีวัดในเนื้อหาเดียวกัน โดยพิจารณา 2 ประเภท คือ 

        1) การตรวจสอบความสอดคล้องภายใน หมายถึง การประมาณค่าความเท่ียง 

ของแบบสอบโดยใช้การทดสอบเพียงครั้งเดียว แบบสอบฉบับเดียว ผู้สอบกลุ่มเดียวเพื่อวัดระดับความ

เป็นเอกพันธ์ของข้อสอบในแบบสอบนั้นว่า วัดเนื้อหาเรื่องเดียวกันเพียงใด ถ้าแบบสอบวัดในเรื่อง

เดียวกันเมื่อท าการวัดซ้ าๆ ก็จะท าให้มีความสอดคล้องภายในผลการวัดสูง ในการวิจัยนี้ใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

        2) สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง หมายถึง คุณภาพด้านความเท่ียงของคะแนนท่ี

ได้จากการประเมินแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ โดยใช้ทฤษฎี

สรุปอ้างอิง  แบ่งออกเป็น 

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ ( 2
ABS ) ซึ่ง

สัมประสิทธิ์นี้จะบอกความเท่ียงของแบบสอบในสถานการณ์ของการตัดสินท่ีขึ้นอยู่กับคะแนนของ

ผู้สอบกับเกณฑ์  

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพัทธ์ ( 2
REL ) ซึ่ง

สัมประสิทธิ์นี้จะบอกความเท่ียงของแบบสอบในสถานการณ์ของการตัดสินท่ีมีการเปรียบเทียบ

คะแนนระหว่างผู้สอบภายในกลุ่ม 

   จ านวนมวลเนื้อหา หมายถึง เนื้อหาวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพ

ในร่างกาย ท่ีน ามาพัฒนาเป็นแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ผู้วิจัยจ าแนกออกเป็น         

3 มวลเนื้อหา ได้แก่ มวลเนื้อหาเรื่องระบบหายใจ มวลเนื้อหาเรื่องระบบหมุนเวียนเลือด และมวล

เนื้อหาเรื่องระบบขับถ่าย 

   จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา หมายถึง จ านวนข้อค าถามท่ีสร้างขึ้นใน    

แต่ละมวลเนื้อหาของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ โดยเป็นค าถามท่ีมุ่งวัดมโนทัศน์ท่ี
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คลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอน ผู้วิจัยสร้างข้อสอบจ านวนเท่ากันคือ 8 ข้อ ต่อ 1 มวลเนื้อหา รวมท้ัง

ฉบับมีจ านวนข้อสอบ 24 ข้อ 

4. เทคนิคคิดออกเสียง (thinking aloud) หมายถึง การใช้ค าถามท่ีกระตุ้นให้ผู้ตอบแสดง
ความคิดออกมาเป็นค าพูด การสัมภาษณ์ ผู้สัมภาษณ์จะใช้ค าถามทีละค าถามถามผู้ถูกสัมภาษณ์ การ
ถามค าถามต่อไปจะต้องพิจารณาค าตอบของผู้ถูกสัมภาษณ์เพื่อดูว่าผู้ถูกสัมภาษณ์มีความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องท่ีถามอย่างไร จากนั้นจึงค่อยถามค าถามท่ีสอง ท่ีสาม ตามมา และในระหว่างการ
สัมภาษณ์นั้นผู้สัมภาษณ์จะท าการอัดเสียงเอาไว้เพื่อจะได้น ามาฟังย้อนหลังจากท่ีท าการสัมภาษณ์
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ประโยชน์ในทางวิชาการ 

1. ได้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา ท่ีช่วยในการวินิจฉัยมโนทัศน์ 
ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอน ท าให้ทราบเนื้อหาท่ีนิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน และลักษณะของ

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 

2. ได้แนวทางในการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา เพื่อเป็น 
เครื่องมือช่วยในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ประโยชน์ในทางปฏิบัติ 

1   ได้สารสนเทศเกี่ยวกับคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชา

ชีววิทยา ในด้านความเท่ียง และความตรง เพื่อน าไปพัฒนาคุณภาพของแบบสอบ โดยเครื่องมือท่ีมี

คุณภาพนั้นจะท าให้ได้ข้อมูลท่ีมีคุณภาพ ส่งผลต่อการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น 

2.   ได้แนวทางในการศึกษาเพื่อพัฒนาแนวทางในการสร้างแบบสอบวินิจฉัยวิชาชีววิทยา     

ท่ีมีคุณภาพเหมาะสมกับการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 

 3.   ได้ข้อมูลเกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอนท่ีสามารถน ามาใช้ในการ

ประเมินการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ระดับมหาวิทยาลัย เพื่อส่งเสริมให้นิสิตมีมโนทัศน์ท่ี

ถูกต้อง สามารถพัฒนาตนเองได้เต็มขีดความสามารถของแต่ละบุคคล ส าหรับน าไปใช้ประกอบอาชีพ

ในอนาคต 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิต

ฝึกสอนและเพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ

เลือกตอบสามระดับ ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน แบบสอบ

วินิจฉัย และคุณภาพของแบบสอบ โดยแบ่งเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 แนวคิดเกี่ยวกับการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 

ตอนท่ี 2 วิธีการและเครื่องมือวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน  

ตอนท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 

ตอนท่ี 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตอนที่ 1 แนวคิดเก่ียวกับการวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยต่างๆ เกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน สามารถแบ่งการ

น าเสนอได้เป็น 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนท่ี 1 ความหมายของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ส่วนท่ี 2 สาเหตุของ

การเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ส่วนท่ี 3 ผลเสียของการมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน  และส่วนท่ี 4 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยา 

 1.1 ความหมายของมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 

  จากการศึกษาพบว่า มีค าจ านวนมากท่ีมีความหมายเดียวกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ได้แก่ 

สังกัปท่ีบกพร่อง สังกัปท่ีผิดพลาด มโนมติท่ีคลาดเคล่ือน และความคิดรวบยอดท่ีผิดพลาด ส่วนค า

ภาษาอังกฤษ ใช้ค าว่า Misconception, Alternative conception หรือ Erroneous idea หรือ 

Alternative framework, Preconception, Naive Theory ซึ่งมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของ   

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนอย่างหลากหลาย ดังนี้ 

 ศิวลี ส่งบุญ (2538) เกษสุดา บูรณพันศักด์ิ (2545) และบุญรื่น ปานประสงค์ (2545) ได้ให้

ความหมายของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนท่ีคล้ายคลึงกัน กล่าวคือ มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเป็นความคิด

และความเข้าใจท่ีแตกต่างไปจากความเป็นจริง ท่ีมีท่ีมาจากแนวคิดท่ีไม่ถูกต้อง ไม่ชัดเจน หรือจาก

ประสบการณ์ท่ีไม่ถูกต้อง ท่ียากต่อการแก้ไขเปล่ียนแปลง ซึ่งสอดคล้องกับ กรรณิกา แจ้งหมื่นไวย 

(2535) และศิริเดช สุชีวะ (2537) ท่ีได้กล่าวเพิ่มเติมเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ โดยกล่าวว่า      
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มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเป็นการแก้ปัญหาด้วยความรู้ ความเข้าใจท่ีไม่สมบูรณ์หรือคลาดเคล่ือนไปจาก

ความเป็นจริง ท่ีได้รับการยอมรับในทางวิทยาศาสตร์หรือการยอมรับในสังคม  หรือเป็นแนวคิดท่ีต่าง

จากการยอมรับในสังคม นอกจากนี้ Gowin (1982 : 34) , Halloun and Hestenes (1985 : 14)  

และ Peterson and Treagust (1989) ได้ให้ความหมายของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เป็นความคิด 

ความเข้าใจท่ีแตกต่างจากแนวคิดท่ีได้รับการยอมรับของเนื้อหาแต่ละเรื่อ ง เป็นความรู้ท่ีได้มาจาก

ประสบการณ์ส่วนตัวของแต่ละบุคคล ซึ่งไม่สอดคล้องกับทฤษฎี ยากแก่การเปล่ียนแปลง  ซึ่ง Fisher 

(1985) ได้กล่าวถึงของลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนไว้ สรุปไว้ดังนี้  1) เป็นมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนไปจากมโนทัศน์ท่ียอมรับว่าถูกต้องในศาสตร์นั้น 2) มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจะขยายวง

กว้างออกไป จากเรื่องท่ีง่ายไปสู่เรื่องท่ียากขึ้นและมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจ านวนไม่น้อย ท่ียากต่อการ

เปล่ียนแปลงแก้ไขหรือแก้ไขได้น้อยมากเมื่อใช้วิธีการสอนแบบด้ังเดิม 3) มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนบาง

เรื่องก็เกี่ยวข้องกับความเช่ืออื่น ๆ ซึ่งเกี่ยวโยงกันอย่างมีระบบและท าให้นักเรียนมีแนวโน้มจะน าไปใช้

ในชีวิตของเขาด้วย 4) มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนบางเรื่องเป็นส่ิงท่ีถ่ายทอดกันมาแต่อดีต จากผู้น าทาง

ความรู้ในศาสตร์นั้นๆ แล้วถ่ายทอดมาสู่นักเรียน 

จากการท่ีมีผู้ให้ความหมายของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนดังกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า     

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเป็นความคิดความเช่ือและความเข้าใจผิด เกิดจากแนวคิดซึ่งได้มาจาก

ประสบการณ์หรือความรู้ท่ีไม่ถูกต้อง แตกต่างจากแนวคิดท่ีได้รับการยอมรับ และไม่มีเหตุผลเพียงพอ

ปราศจากพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ 

1.2 สาเหตุของการเกิดมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 

 การเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์ เมื่อได้ปะทะสัมพันธ์กับส่ิง

เร้าจนในท่ีสุดเกิดการสร้างของมโนทัศน์ขึ้นมาได้ มีกระบวนการเป็นล าดับดังนี้ การรับรู้หรือสัญชาติ

ญาณความจ า การคิดหาเหตุผล การจัดระเบียบหรือการประสานความคิด เกี่ยวกับส่ิงเหล่านั้นเป็น

หมวดหมู่แล้วก็จ าเก็บเอาไว้เป็นความจ า เมื่อได้รับรู้กลุ่มของส่ิงเร้าใดมากเข้าความจ าเกี่ยวกับกลุ่ม

ของส่ิงเร้านั้นมีมากขึ้น ก็เกิดการคิดหาเหตุผล มีการประสานกันระหว่าง การรับรู้ ความจ า และ

ความคิดเกี่ยวกับส่ิงนั้น การมองเห็นความแตกต่างของกลุ่มส่ิงเร้านั้นๆ ว่าต่างไปจากกลุ่มส่ิงเร้าอื่นๆ 

อย่างไร และการสรุป รวบยอดลักษณะของกลุ่มส่ิงเร้านั้นว่าคล้ายคลึงกับส่ิงเร้าประเภทเดียวกันในแง่

ใดบ้าง จากลักษณะการเกิดมโนทัศน์ หรือการสร้างมโนทัศน์ของคนเราดังได้กล่าวมา มีนักวิชาการได้

เสนอสาเหตุการเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนท่ีคล้ายคลึงกัน สามารถสังเคราะห์ได้ ดังนี้ 
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1. เกิดจากความเช่ือตามผู้ทรงคุณวุฒิในอดีต ซึ่งในอดีตเครื่องมือที่ใช้ส าหรับทดลองหา

ข้อเท็จจริงมีจ านวนจ ากัด ดังนั้นจึงท าให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ตามท่ี  Halloun and  

Hestenes, 1985 กล่าวว่า ในบางครั้งการแปลความหมายเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติตาม ความ

เช่ือของนักปราชญ์ในอดีต  ก็เป็นผลท าให้เกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เช่น อริสโตเติล เช่ือว่าดินคือ

อาหารของพืช เป็นต้น 

2. เกิดจากความรู้ความสามารถของครูผู้สอน จากงานวิจัยพบว่า ในบางครั้งครูไม่มีความ

เข้าใจพอในมโนทัศน์ท่ีสอน ครูมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในเรื่องท่ีตนเองสอน ท าให้นักเรียนได้รับการ

ถ่ายทอดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในเรื่องนั้นด้วย (สุวิมล เขี้ยวแก้ว, 2531; ศิริเดช สุชีวะ, 2537) ซึ่ง

สอดคล้องกับ Simson and Marek, 1988 ได้กล่าวว่า “ประสบการณ์ในโรงเรียน” ไม่ใช่สาเหตุเดียว

ท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน แต่อาจเกิดจากค าอธิบายของผู้ใหญ่ท่ียังไม่เข้าใจ มโนทัศน์

นั้นๆดีพอ จึงท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าท่ีผิดโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 

3. เกิดจากต าราเรียน ท่ีเขียนไม่ชัดเจนหรือให้ความรู้ ท่ีไม่ ถูกต้อง ต าราบางเล่มเสนอ

ความหมายในเรื่องไม่ชัดเจน ท าให้นักเรียนบางส่วนคิด หรือตีความหมายขึ้นมาเองเป็นสาเหตุหนึ่งท่ี

ท าให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในเรื่องนั้นๆ (Osborne และ Frey, 1985; สุวิมล เขี้ยวแก้ว, 

2531; ศิริเดช สุชีวะ, 2537; เกษสุดา บูรณพันศักดิ,์ 2545) 

4. เกิดจากภาษาและสัญลักษณ์ จากการศึกษา พบว่า นักเรียนมักน าภาษาท่ีใช้ใน

ชีวิตประจ าวันมาปะปนกับศัพท์เฉพาะทางวิทยาศาสตร์ ค าบางค าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวันกับท่ีใช้ใน

วิทยาศาสตร์ใช้ค าเดียวกัน แต่ความหมายไม่เหมือนกัน นักเรียนมักน าค าท่ีใช้ทางวิทยาศาสตร์ไป

เทียบกับความหมายกับค าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวันจึงเป็นสาเหตุให้นักเรียนมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน      

(สุวิมล เขี้ยวแก้ว, 2531; ศิริเดช สุชีวะ, 2537) เช่นเดียวกับ Pines and West, 1983 ท่ีกล่าวว่า   

การให้ความรู้โดยใช้สัญลักษณ์ท่ีผิดก็ท าให้เกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้ง่ายเช่นกัน 

5. วุฒิภาวะและพัฒนาการทางด้านปัญญาของนักเรียน ในการท่ีนักเรียนจะศึกษามโนทัศน์

ในบางเรื่องให้เข้าใจท้ังหมดจะต้องอาศัยวุฒิภาวะ และพัฒนาทางด้านสติปัญญาในระดับหนึ่งซึ่งถ้า

ระดับวุฒิภาวะ และการพัฒนาการทางด้านสติปัญญายังไม่เพียงพอก็จ าท าให้สามารถท าความเข้าใจ

ในเรื่องนั้น ๆ ได้หรือเข้าใจได้เพียงพอบางส่วนแต่บางส่วนคลาดเคล่ือนไป บางครั้งพบว่าระดับความรู้

ของนักเรียนยังไม่เพียงพอต่อการรับรู้มโนทัศน์ท่ียากเกินความสามารถได้ (สุวิมล เขี้ยวแก้ว , 2531;   

ศิริเดช  สุชีวะ, 2537; เกษสุดา บูรณพันศักดิ์, 2545) 



14 
 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าการท่ีผู้เรียนมีมโนทัศน์ท่ีบกพร่องหรือผิดพลาดมักขึ้นอยู่กับ

องค์ประกอบต่อไปนี้ คือ เกิดจากความเช่ือตามผู้ทรงคุณวุฒิในอดีต เกิดจากความรู้ความสามารถของ

ครูผู้สอน เกิดจากต าราเรียน ท่ีเขียนไม่ชัดเจนหรือให้ความรู้ท่ีไม่ เกิดจากภาษาและสัญลักษณ์ และ

วุฒิภาวะและพัฒนาการทางด้านปัญญาของนักเรียน ซึ่งการขาดประสบการณ์หรืออาจมีประสบการณ์

จ ากัด มีการรับรู้ท่ีผิดพลาด ความจ าคลาดเคล่ือน มีการหาสาเหตุท่ีผิดพลาด โดยอาจเนื่องมาจาก

ลักษณะส่วนตัวของผู้นั้น เช่น มีความล าเอียงไม่รอบคอบสรุปข้อมูลท่ีได้มาอย่างไม่ถ้วนถี่หรือข้อมูลมี

น้อยเกินไป เป็นต้น 

1.3 ผลเสียของการมีมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 

จากการศึกษาสาเหตุของการมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ท าให้ผู้วิจัยสนใจผลเสียของการมี       

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนว่าส่งผลอย่างไรต่อผู้เรียนมีรายละเอียดดังนี้ 

เกษสุดา บูรณพันศักดิ์ (2545) กล่าวว่า จากการที่นักเรียนมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน จะท าให้

นักเรียนไม่สามารถท าความเข้าใจเนื้อหาใหม่ท่ีเกี่ยวเนื่องกันหรือเนื้อหาในระดับสูงขึ้น และการ

เช่ือมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่ก็จะเกิดขึ้นได้ช้าหรือไม่เกิดเลย ซึ่งจะส่งผลให้เกิดความล้มเหลวใน

การเรียนของนักเรียนในท่ีสุด ส่วน Fisher (1985) ได้กล่าวถึงผลเสียท่ีเกิดขึ้นจากการท่ีนักเรียนมี  

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน สรุปได้ดังนี้ 

1. มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเพียงเรื่องเดียวหรือจ านวนหนึ่งก็จะขยายออกไปได้ เนื่องจาก

คนเรามีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีแตกต่างกับบุคคลจ านวนมาก 

2. มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจะขยายวงกว้างออกไป จากเรื่องท่ีง่ายไปสู่เรื่องท่ียากขึ้น และ      

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจ านวนไม่น้อยท่ียากต่อการเปล่ียนแปลงแก้ไขถ้ายังคงใช้วิธีเดิม 

3. มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนบางเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ืออื่นๆ ซึ่งเกี่ยวโยงกันอย่างมีระบบ

และท าให้นักเรียนมีแนวโน้มท่ีจะน าไปใช้ในชีวิตของเขาด้วย 

ในขณะท่ี ศิริเดช สุชีวะ (2537) ได้เสนอผลกระทบและความจ าเป็นท่ีต้องมีการวินิจฉัย    

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนว่า นักเรียนมักจะไม่รู้ตัวว่าตนเองมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนอย่างไร และครูก็ไม่

มีเวลาท่ีจะวินิจฉัยนักเรียนเป็นรายบุคคลได้ในทุกๆ เนื้อหา หรือทุกๆ ทักษะ ท าให้เป็นอุปสรรคต่อ

การเรียนรู้มโนทัศน์ท่ีสูงขึ้น หากครูสามารถให้ข้อมูลปูอนกลับเกี่ยวกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของแต่

ละคนได้ภายหลังการประเมินผลการเรียนรู้ในแต่ละเนื้อหาก่อนท่ีจะเรียนรู้เรื่องต่อไปนับเป็น

ประโยชน์อย่างยิ่ง ท้ังตัวนักเรียนเองและการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของครู ท าให้นักเรียนรู้
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ตนเองว่าตนเองยังมีความบกพร่องท่ีจุดใด ควรปรับปรุงตนเองอย่างไรเพื่อผลการเรียนท่ีดีขึ้น

ขณะเดียวกันครูผู้สอนเมื่อทราบข้อมูลเกี่ยวกับตัวผู้เรียนแล้วก็สามารถน ามาใช้ปรับปรุงการสอนของ

ตน เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์สู่ผู้เรียนท่ีมากขึ้นอันเป็นการใช้กระบวนการวัดและการประเมินผลท่ีคุ้มค่า

และเกิดประโยชน์อย่างสูงต่อผู้เรียน 

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเป็นส่ิงท่ีสามารถปรับให้เกิดความถูกต้องได้ยาก และเมื่อเกิดมโนทัศน์

ท่ีคลาดเคล่ือนแล้วจะคงอยู่กับนักเรียนเป็นเวลานาน ซึ่งหากไม่ท าการแก้ไขมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนก็

จะส่งผลต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท าให้นักเรียนเกิดการยอมรับมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้อง

ในระดับมโนทัศน์ท่ีสูงขึ้นลดลง (Treagust and Duit, 2008) การจะท าการปรับแก้มโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นให้นักเรียนเกิดการสร้าง

ความรู้ ท่ีส าคัญ และเกิดจากการท่ีนักเรียนนั้นใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยการสังเกต

ข้อเท็จจริง รวบรวมข้อมูลจากประสบการณ์ท่ีนักเรียนได้พบในชีวิตประจ าวัน รวมท้ังมีกระบวนการ

จัดกระท าข้อมูลอธิบายข้อมูลท่ีได้พบเจออย่างมีเหตุผล เพื่อสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์   

(Martin et al., 2005; She, 2002)  

ผลเสียของการมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน จากท่ีกล่าวมานั้นสรุปได้ว่า ถ้าผู้เรียนเกิดมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือน จะส่งผลกระทบทางตรงต่อตัวผู้เรียนเอง ท าให้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้มโนทัศน์ท่ี

สูงขึ้น เนื่องจากเนื้อหามีความเกี่ยวเนื่องจากเนื้อหาท่ีผู้เรียนมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ผู้เรียนอาจเกิด

ความท้อแท้หมดก าลังใจในการเรียน ซึ่งจะส่งผลกระทบโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน 

 1.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนในวิชาชีววิทยา 

 จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยท้ังในประเทศและต่างประเทศท่ีเกี่ยวกับมโน ทัศน์ ท่ี

คลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยา  ผู้วิจัยได้รวบรวมและน าเสนอไว้ดังต่อไปนี้  

 ประกิต ผลมูล (2546 : บทคัดย่อ) ศึกษาการใช้แผนภูมิมโนมติในการปรับเปล่ียนมโนมติท่ี

คลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยาเรื่องรากและล าต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีมโนทัศน์ท่ี

ถูกต้องและมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนลดน้อยลง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2545 จังหวัดชุมพร จ านวน 32 คน โดยการเลือกแบบมีจุดมุ่งหมาย 

(Purposive Sampling) วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบ

สมมติฐานโดยการทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า หลังจากท่ีนักเรียนกลุ่มตัวอย่างผ่านการ
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ทดลองแล้ว มีคะแนนรวมของแผนภูมิมโนทัศน์รวมครั้งสุดท้าย (ครั้งท่ี 4) แตกต่างจากแผนภูมิ      

มโนทัศน์ย่อยครั้งท่ี 1 , 2 และ  3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนมีการปรับเปล่ียน  

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเป็นมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง 10 ข้อ จากข้อสอบวัดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนท้ังหมด 

17 ข้อ นักเรียนมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนหลังเรียนลดน้อยลงกว่าก่อนเรียน โดยมีจ านวนนักเรียนท่ี

สอบได้คะแนนผ่านเกณฑ์คะแนนจุดตัดมากกว่าก่อนเรียนและมีคะแนนการท าแบบทดสอบวัด     

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 สาขาชีววิทยา สสวท. (2532) ได้ศึกษาแนวความคิดท่ีคลาดเคล่ือน และความเข้าใจผิดใน

บทเรียนเรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 สายสามัญ ในปีการศึกษา 

2530 ท่ีเลือกเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 1,297 คน จากโรงเรียนซึ่งกระจายอยู่ในภาคต่างๆ

จ านวน 29 โรงเรียน โดยมีจุดประสงค์เพื่อส ารวจ และวิเคราะห์แนวความคิดท่ีคลาดเคล่ือนและความ

เข้าใจท่ีผิดเฉพาะบทเรียนเรื่อง การสร้างอาหารของพืช และกลไกการสังเคราะห์ด้วยแสง เครื่องมือท่ี

ใช้วิจัยเป็นแบบทดสอบให้นักเรียนตอบ แสดงเหตุผลจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ แล้วน าค าตอบและ

เหตุผลนั้นมาจัดล าดับแนวความคิดออกเป็น 4 กลุ่มคือ  

1) แนวความคิดท่ีสมบูรณ์ (Complete Understanding) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูก

และให้เหตุผลถูกต้องตรงองค์ประกอบท่ีส าคัญของแต่ละแนวคิด 

2) แนวความคิดท่ีไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูก

และให้เหตุผลถูกต้อง แต่ขาดองค์ประกอบบางส่วนท่ีส าคัญของแต่ละแนวความคิด 

3) แนวความคิดท่ีคลาดเคล่ือน (Misconception) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกหรือผิด

แต่การให้เหตุผลของนักเรียนไม่ถูกต้อง ผลการวิจัยพบว่า  

1. เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างการรับและปล่อยก๊าซ O2 และ CO2 ประกอบด้วย 3 เรื่องย่อย 

พบว่า นักเรียนมีแนวความคิดคลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ ดังนี้ 

1.1 การหายใจของพืช จ านวนร้อยละ 25.21  

1.2 การรับและปล่อยก๊าซของพืช จ านวนร้อยละ 4.36  

1.3 การรับและปล่อยก๊าซของพืช และสัตว์ในขณะท่ีไม่มีแสง จ านวนร้อยละ 11.95  

จากบทเรียนเรื่อง  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับและปล่อยก๊าซ O2 และ CO2 พบว่านักเรียน

ส่วนใหญ่มีแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือน (Misconception) ในหัวข้อ การหายใจของพืช มากท่ีสุด คิดเป็น

ร้อยละ 25.21 
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2. เรื่อง กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงในระดับโมเลกุล ประกอบด้วย 7 เรื่องย่อย พบว่า 

นักเรียนมีแนวความคิดคลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ ดังนี้  

2.1 การอธิบายผลการทดลองท่ีเกิดขึ้น ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ในภาวะท่ีไม่

มีแสง จ านวนร้อยละ 7.10 

2.2 การอธิบายการทดลองท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เมื่อให้แสงแต่

ไม่ให้ NaDP+  , Pi และ ADP จ านวนร้อยละ 31.97 

2.3 การอธิบายเหตุผลของการตรวจไม่พบน้ าตาลและ PI ในชุดการทดลองแบ่งออกเป็น 

2 เรื่องย่อย คือ 1)  การอธิบายเหตุผลการตรวจไม่พบน้ าตาลในชุดการทดลอง จ านวนร้อยละ 2.04  

2)  การอธิบายเหตุผลของการตรวจไม่พบ Pi ในชุดการทดลอง จ านวนร้อยละ 1.46  

2.4 การอธิบายการทดลองท่ีเกิดขึ้น  ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เมื่อไม่เติมก๊าซ

CO2 จ านวนร้อยละ 4.25  

2.5 การอธิบายเหตุผลการทดลองท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ถ้าให้แสง

ในปฏิกิริยาท่ีไม่ใช้แสง จ านวนร้อยละ 10.64  

 2.6 การอธิบายการเกิด O2  ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง จ านวนร้อยละ 12.26  

 2.7 บทบาทของคลอโรฟิลล์และคลอโรพลาสต์ จ านวนร้อยละ 0.46   

จากการวิจัยพบว่าบทเรียนเรื่อง กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงในระดับโมเลกุล นักเรียน

ส่วนใหญ่มีแนวคิดท่ีคลาดเคล่ือน (Misconception) ในหัวข้อ การอธิบายการทดลองท่ีเกิดขึ้นใน

กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง เมื่อให้แสงแต่ไม่ให้ NaDP+  , Pi และ ADP สูงสุด คิดเป็นร้อยละ  

31.97 

ซึ่งจากข้อมูลสามารถสรุปได้ว่านักเรียนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเรื่องการสังเคราะห์

ด้วยแสงในหัวข้อ กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงในระดับโมเลกุล ท้ังนี้มีสาเหตุมาจากเนื้อหา

ค่อนข้างลึกซึ่งเป็นการศึกษาในระดับโมเลกุล ท าให้ยากต่อการเข้าใจและจดจ า 

 ฐิติมา สุขภิมนตรี (2531 : บทคัดย่อ) ศึกษามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยาของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีจุดมุ่งหมายในการวิจัยเพื่อ 1) ศึกษามโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จังหวัดสุราษฎร์ธานี 2) เปรียบเทียบ

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยา ระหว่างนักเรียนหญิงและนักเรียนชาย 3) เปรียบเทียบ      

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยา ของนักเรียนท่ีศึกษาอยู่ในโรงเรียนท่ีมีขนาดต่างกัน โดยใช้
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กลุ่มตัวอย่างจ านวน 318 คน ได้จากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) วิเคราะห์ข้อมูลโดย

หาค่าร้อยละ และไคสแควร์ ผลการวิจัยพบว่า 

1. นักเรียนมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เรื่อง การล าเลียงสารเข้าออกจากเซลล์ การสืบพันธุ์     

การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมค่อนข้างสูง ส่วนเรื่องการสร้างอาหารของพืช นักเรียนมีมโนทัศน์

ท่ีคลาดเคล่ือนต่ า 

2. นักเรียนหญิงและนักเรียนชายมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนไม่แตกต่างกันท่ีระดับความมี 

นัยส าคัญ .05 ยกเว้นมโนทัศน์การแพร่และผลผลิตท่ีได้จากการสร้างอาหารของพืช พบว่า นักเรียน

ชายมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนมากกว่านักเรียนหญิง 

3. นักเรียนในโรงเรียนขนาดต่างกันมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ่มีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนมากกว่า

นักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ ยกเว้นมโนทัศน์การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ การสืบพันธุ์แบบ

อาศัยเพศ การสืบพันธุ์ของสัตว์ ลักษณะทางพันธุกรรม ลักษณะเด่น ลักษณะด้อย การถ่ายทอด

ลักษณะเด่นไม่สมบูรณ์ มัลติเปิลอัลลีลล์ พบว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดต่างๆ มีมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนไม่แตกต่างกัน 

 ฉันทนา เชาว์ปรีชา (2533) ศึกษามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ

ชีวภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ได้แก่                   

ครูวิทยาศาสตร์กายภาพชีวภาพ จ านวน 45 คน และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 แผนการเรียนศิลป์ 

จ านวน 800 คน พบว่า มโนทัศน์ท่ีครูส่วนใหญ่ (ร้อยละ 75) เห็นด้วยว่ามีความคลาดเล่ือน และ

สาเหตุของการมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนท่ีตัวอย่างประชากรส่วนใหญ่เห็นด้วยมากท่ีสุด ได้แก่          

1) แสงอาทิตย์และพลังงาน 2) สีสัน 3) แสงสี 4) ไฟฟูาและเครื่องอ านวยความสะดวก 5) กินดีอยู่ดี 

เป็นต้น จากงานวิจัยพบว่าสาเหตุของการมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน สาเหตุหลักเกิดจากนักเรียนและ

ครูผู้สอน ดังนี้  

สาเหตุจากนักเรียน ได้แก่ 1) นักเรียนมีความรู้พื้นฐาน หรือประสบการณ์เดิมไม่เพียงพอท่ีจะ

ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างถูกต้อง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนมีความรู้พื้นฐานในระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้นไม่ดีพอ 2) นักเรียนส่วนมากเน้นด้านการจดจ ามากกว่าการท าความเข้าใจในเนื้อหา ท าให้

นักเรียนมีความรู้แคบและจ ากัด และไม่ลึกซึ้งพอจึงไม่สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ให้เกิดความรู้ใหม่  

หรือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 3) นักเรียนเกิดความสับสนกับเนื้อหาในบางบทเรียน อาจเนื่องจาก
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รายละเอียดในหนังสือยังไม่ชัดเจนพอท่ีจะอธิบายให้นักเรียนเข้าใจ และเกิดการเรียนรู้อย่างถูกต้อง

แท้จริง 4) นักเรียนขาดประสบการณ์ตรงในเนื้อหา 

สาเหตุจากครูผู้สอน ได้แก่ 1) ครูอาจไม่ได้ระบุจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนหรือระบุไม่

ชัดเจน ขาดการเตรียมการสอน 2) ครูอาจขาดประสบการณ์และเทคนิคการสอนท่ีท าให้ผู้เรียนเกิด

มโนทัศน์ท่ีถูกต้อง 3) ครูบางคนไม่เห็นคุณค่าหรือประโยชน์ของการทดลอง จึงใช้การอธิบายเนื้อหา

แทนการทดลองท่ีมีในบทเรียน ท าให้นักเรียนขาดประสบการณ์ตรงท่ีจะก่อให้เกิดการเรียนรู้มโนทัศน์

อย่างถูกต้องและชัดเจน 4) ครูมีการใช้วิธีสอนวิทยาศาสตร์แบบเดิม หรือจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนไม่เหมาะสม เป็นต้น 

 เฟอร์รี่ย์ และคณะ (Ferry, et al : abstract) ท าการวิจัย เรื่อง คุณครูฝึกสอนจะมีวิธีอย่างไร

ในการใช้แผนภูมิมโนทัศน์สร้างความเข้าใจในเนื้อหาสาระหลักสูตร งานวิจัยนี้ รายงานผลของการท่ี 

ครูฝึกสอนใช้แผนภูมิมโนทัศน์เป็นเครื่องมือ ในการสร้างและปรับปรุงแก้ไขแผนภูมิมโนทัศน์ท่ี

เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ซึ่งสัมพันธ์กับความเข้าใจในเนื้อหาสาระของหลักสูตร เหล่าคุณครูฝึกสอนใช้

เครื่องมือดังกล่าวได้วางแผนการสร้างเนื้อหาท่ีอยู่บนพื้นฐานของวิทยาศาสตร์ โดยคาดว่าจะน าไปใช้

ในห้องเรียนระดับช้ันประถมศึกษาได้ ข้อมูลมีการรวบรวมมาจากการสัมภาษณ์ วารสาร และผลการ

วิเคราะห์การสร้างแผนภูมิมโนทัศน์ ท่ีแสดงว่านักเรียนฝึกสอนใช้เครื่องมือมโนทัศน์อย่างไรในการ

สร้างความเข้าใจสาระหลักสูตรของตัวเอง ในแบบแผนท่ีเป็นรูปแบบเดียวกันซึ่งมีประสิทธิภาพมาก  

มันเป็นการค้นพบอีกว่ากระบวนการของการสร้างแผนภูมิมโนทัศน์ยังเพิ่มทักษะในการวางแผนการ

สร้างให้แก่เหล่าครูฝึกสอน 

 ประภัทสร บุญทวีกุลสวัสด์ิ (2553) ได้ศึกษาการพัฒนาแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย เรื่อง การรับรู้ และตอบสนอง โดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์แบบ 5Es มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) สภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา เรื่อง 

การรับรู้ และตอบสนอง 2) แนวคิดในเรื่อง การรับรู้ และตอบสนองของนักเรียน 3) ผลการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์แบบ 5Es ต่อการพัฒนาแนวคิดเชิง

วิทยาศาสตร์ในเรื่อง การรับรู้ และตอบสนองของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 4) ปัจจัยท่ี

มีผลต่อการน าหน่วยการจัดการเรียนรู้เรื่อง การรับรู้และการตอบสนองโดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ ด าเนินการวิจัย 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การส ารวจความต้องการจ าเป็นในการ

สอน ระยะท่ี 2 การน าหน่วยการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การรับรู้ และตอบสนองโดยใช้วิธีการสืบเสาะหา
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ความรู้แบบ 5Es ไปใช้ และประเมินผล และระยะท่ี 3 การขยายผลการวิจัย ผลการวิจัย พบว่า 

ผลการวิจัยในระยะท่ี 1 ครูใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเป็นหลัก มีการใช้ส่ือการสอนน้อย แต่มีการวัด

และประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์แบบบางส่วน แต่พบว่า

นักเรียนเกิดแนวคิดคลาดเคล่ือน ในเรื่องโครงสร้างระบบประสาทในส่วนของระบบประสาทส่วนกลาง 

และรอบนอก ผลการวิจัยในระยะท่ี 2 และ 3 พบว่า การจัดการเรียนรู้เรื่อง การรับรู้ และตอบสนอง 

โดยใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีแนวคิดท่ีดีขึ้น โดย

นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์ และแนวคิดเชิงวิทยาศาสตร์แบบบางส่วนเพิ่มมากขึ้น แต่

พบว่าแนวคิดเรื่อง การท างานของเซลล์ประสาท เป็นแนวคิดท่ียากต่อความเข้าใจ โดยพบบริบทท่ี

แตกต่างท้ังทางด้านพื้นฐานความรู้ของนักเรียน ประสบการณ์ของครู และความพร้อมด้านส่ือการสอน

มีผลท าให้พัฒนาการแตกต่างกัน 

พงศ์พรหม พรเพิ่มพูน (2556) ได้ศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบสถานการณ์สอง

บทบาทท่ีมีต่อมโนทัศน์เรื่อง การรักษาดุลยภาพของร่างกายและความสามารถในการให้เหตุผลเชิง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า มโนทัศน์เรื่อง การรักษาดุลยภาพของร่างกาย  

เป็นมโนทัศน์เรื่องหนึ่งท่ีส าคัญในการศึกษาชีววิทยา ท้ังนี้เพราะเป็นมโนทัศน์พื้นฐานท่ีส าคัญในการท า

ความเข้าใจองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เป็นระบบท่ีเป็นศูนย์กลางการท างานของร่างกายในระบบ

ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น ระบบหายใจ ระบบย่อยอาหาร ระบบขับถ่าย ระบบการรักษาสมดุลกรด -เบส 

ระบบฮอร์โมน รวมท้ังระบบภูมิคุมกัน ซึ่งหากนักเรียนไม่สามารถเรียนรู้มโนทัศน์ของระบบไหลเวียน

เลือดได้อย่างถูกต้อง ก็จะส่งผลให้การศึกษาในระบบต่างๆดังกล่าวเป็นไปได้ยากขึ้น  

 จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยา พบว่า  

นักเรียนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ในเนื้อหา เรื่อง กระบวนการสังเคราะห์แสง เนื่องจากเป็น

การศึกษาระดับโมเลกุล เนื้อหาค่อนข้างมีความละเอียดยากต่อการเข้าใจและจดจ า เรื่อง การรับรู้และ

การตอบสนองในหัวข้อ โครงสร้างระบบประสาทในส่วนของระบบประสาทส่วนกลาง และรอบนอก 

เนื่องจากเนื้อหามาก และยากต่อการท าความเข้าใจ ครูผู้สอนจึงเน้นการสอนแบบบรรยายเป็นหลัก 

ท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายและเข้าใจเนื้อหาได้ยาก ต้องอาศัยความรู้พื้นฐานเดิมเพื่อน ามาต่อ

ยอดความเข้าใจในแนวคิดใหม่ท่ีจะเรียนต่อไป และต้องใช้ความรู้พื้นฐานในเรื่องอื่นๆมาเช่ือมโยงกับ

เรื่องท่ีเรียนเพื่อให้เกิดความเข้าใจ ด้วยสาเหตุนี้จึงท าให้นักเรียนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน  

และเรื่อง การรักษาดุลยภาพของร่างกาย (ระบบไหลเวียนเลือด) เนื่องจากเนื้อหามีความซับซ้อน ต้อง



21 
 
อาศัยมโนทัศน์พื้นฐานหลายมโนทัศน์คล้ายคลึงกับเรื่องการรับรู้และการตอบสนอง นอกจากนี้ยังมี

สาเหตุท่ีส าคัญจากครูผู้สอน ในบางครั้งครูผู้สอนเองท่ีมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ไม่เข้าใจมโนทัศน์นั้น

จริง หรือบางครั้งครูใช้ค าศัพท์ท่ีเด็กเข้าใจยาก เป็นต้น ซึ่งสาเหตุของการเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน

สามารถสรุปได้ว่า เกิดจาก 1) ครูผู้สอนไม่ชัดเจน 2) นักเรียนสรุปเอาตามความเข้าใจของตนเอง  

3) นักเรียนไม่เข้าใจภาษาท่ีส่ือสารและสัญลักษณ์ 4) นักเรียนขาดประสบการณ์ตรง 5) นักเรียนเช่ือ

ตามผู้อื่นท่ีนักเรียนให้ความเช่ือถือ 6) ต าราเรียนมีเนื้อหาเป็นนามธรรม เป็นต้น (ทัศนีย์ คงบุญ , 

2544)  

 

ตอนที่ 2 วิธีการและเคร่ืองมือวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 

 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยต่างๆ เกี่ยวกับแบบสอบวินิจฉัย (Diagnostic Test)   

สามารถแบ่งได้เป็น 8 ส่วน ได้แก่ ประเภทของการวินิจฉัย รูปแบบและวิธีการประเมินเพื่อวินิจฉัย 

ความหมายของแบบสอบวินิจฉัย ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย ประเภทของแบบสอบวินิจฉัย 

ขั้นตอนการสร้างแบบสอบวินิจฉัย ข้อจากัดของแบบสอบวินิจฉัย ประโยชน์ของแบบสอบวินิจฉัย ดังนี้ 

2.1 ประเภทของการวินิจฉัยทางการศึกษา 

Underhill (1972 อ้างถึงใน ปิยาพร ขาวสะอาด, 2541) และดวงเดือน อ่อนน่วม (2533) ได้

จ าแนกประเภทของการวินิจฉัยตามระดับความละเอียดในการวินิจฉัยเป็น 3 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 

1. การวินิจฉัยแบบทั่วไป (general diagnosis)การวินิจฉัยแบบท่ัวไปเป็นการวินิจฉัย

ระดับท่ัวไป (General level) ขั้นการส ารวจเพื่อทราบระดับความสามารถท่ัวๆไป ของนักเรียนท้ัง

รายบุคคลและรายกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็นแบบทดสอบท้ังแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีครู

สร้างขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน อาจใช้การวินิจฉัยโดยการเปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติ (norm) ซึ่ง

จะท าให้ทราบข้อบกพร่องในด้านต่างๆของนักเรียนอย่างกว้างๆ 

2. การวินิจฉัยแบบวิเคราะห์ (analytical diagnosis) การวินิจฉัยแบบวิเคราะห์เป็นการ

วินิจฉัยระดับเฉพาะ (Specific Level ) โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างละเอียดเกี่ ยวกับ

ความสามารถของนักเรียนเพื่อทราบจุดท่ีควรพัฒนาของนักเรียนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เครื่องมือท่ีใช้

ส่วนใหญ่เป็นแบบทดสอบท่ีมีเนื้อหาเฉพาะเจาะจงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง การวินิจฉัยแบบวิเคราะห์มัก

ด าเนินการภายหลังจากการวินิจฉัยแบบท่ัวไป เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมีรายละเอียดท่ีลึกซึ้งมากขึ้น 
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3. การวินิจฉัยแบบคลินิก (Clinical Diagnosis) เป็นการวินิจฉัยระดับละเอียดลึกซึ้ง

(Intensive Level) เพื่อให้เห็นถึงสาเหตุของปัญหา หรือจุดท่ีควรพัฒนาท่ีพบในตัวนักเรียนซึ่งมีความ

ซับซ้อน การใช้ข้อมูลจากแหล่งใดแหล่งหนึ่งเพียงแหล่งเดียวจึงไม่พอ จ าเป็นต้องใช้ข้อมูลจากหลาย

แหล่งประกอบกัน เช่น การใช้ข้อมูลจากแบบทดสอบ ประกอบการสัมภาษณ์ การสังเกต การศึกษา

สภาพครอบครัว เป็นต้น 

2.2 รูปแบบและวิธีการประเมินเพื่อวินิจฉัย 

จากการศึกษาพบว่ารูปแบบของการวินิจฉัย สามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเภท (วลี สมสมัย , 

2539 ; ศิริเดช สุชีวะ, 2537 ; ดวงเดือน อ่อนน่วม, 2533 ) ดังนี้ 

1) การวินิจฉัยที่ไม่เป็นทางการ (informal diagnosis ) เป็นการค้นหาข้อบกพร่องของ

นักเรียนด้วยวิธีง่าย ๆ ไม่มีแบบแผนท่ีแน่นอน วิธีการท่ีใช้ได้แก่  การสังเกต การสอบถาม             

การสัมภาษณ์ การตรวจผลงาน  

2) การวินิจฉัยที่เป็นทางการ (formal diagnosis) เป็นการค้นหาข้อบกพร่องของนักเรียน 

โดยวิธีการท่ีสร้างขึ้นมาอย่างเป็นระบบและมีแบบแผน วิธีการท่ีใช้ ได้แก่ การใช้แบบทดสอบวินิจฉัย 

หรือการวินิจฉัยจากแบบแผนตอบข้อสอบ โดยใช้ดัชนีบ่งช้ีความผิดปกติของแบบแผนการตอบข้อสอบ 

การใช้วิธีการ Rule apace หรือการใช้การย้อนรอยกระบวนการคิด เป็นต้น  

วิธีการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน แบ่งได้เป็น 2 วิธีการ ได้แก่ การวินิจฉัยอย่างไม่เป็น

ทางการ และการวินิจฉัยอย่างเป็นทางการ โดยในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจการการวินิจฉัยด้วย

แบบสอบวินิจฉัย จึงได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่าแบบสอบวินิจฉัยถือเป็นเครื่องมือ

ท่ีนิยมใช้กันมาก ในการศึกษามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของผู้เรียน จากงานวิจัยท้ังในประเทศและ

ต่างประเทศ สามารถสรุปได้ว่ารูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยท่ีนิยมสร้างสามารถแบ่งออกเป็น           

3 ประเภท คือ แบบเลือกตอบ แบบเติมค าตอบ และแบบสองระดับ โดยแบบเลือกตอบและเติม

ค าตอบมีลักษณะและวิธีการสร้างแบบสอบท่ีคล้ายคลึงกันเป็นรูปแบบท่ีนิยมน ามาสร้างเป็นส่วนมาก 

นับเป็นรูปแบบประเพณีนิยม (Traditional Diagnostic Test) นอกจากนี้ยังพบรูปแบบเลือกตอบสอง

ระดับ (Two-tier diagnostic test) ท่ีมักพบในงานวิจัยแถบเอเชียตะวันออก เช่น ไต้หวัน เกาหลี 

เป็นต้น ซึ่งในปัจจุบันมีการพัฒนาเป็นแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ (Three-tier 

diagnostic test) ท่ีผู้วิจัยสนใจเพื่อวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน พบได้ในงานวิจัยแถบยุโรป 

ประเทศอเมริกา อังกฤษ เนื่องจากเป็นการพัฒนารูปแบบของแบบสอบท่ีมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
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2.3 ความหมายของแบบสอบวินิจฉัย 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแบบสอบวินิจฉัย พบว่ามีนักการศึกษาได้ให้

ความหมายเกี่ยวกับแบบสอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

 Adams and Torgerson (1964) กล่าวว่าแบบสอบวินิจฉัย เป็นแบบสอบท่ีช้ีให้เห็นถึง

จุดบกพร่อง และสาเหตุของความบกพร่อง โดยไม่ให้ความส าคัญในด้านคะแนนรวม แต่จะเน้น

รูปแบบของค าตอบเป็นส าคัญ ผลของการสอบจะท าให้ทราบว่า นักเรียนคนใดมีปัญหา หรือบกพร่อง

ในเรื่องใด เช่นเดียวกับ Eble (1965) , Karmel (1966) และ ศิริเดช สุชีวะ (2537) ได้ให้ค าจ ากัด

ความของแบบสอบวินิจฉัยว่าเป็นแบบสอบท่ีใช้ส าหรับค้นหาจุดอ่อน จุดเด่น และจุดด้อยของนักเรียน 

ท้ังในด้านวิชาการและทางด้านจิตใจ เพื่อแยกนักเรียนว่ามีความสามารถดีและด้อยในเรื่องใด และหา

สาเหตุว่านักเรียนมีผลการเรียนด้อยเนื่องมาจากเหตุใด และบอกชนิดของจุดอ่อนนั้นด้วยหรือ

ข้อบกพร่องในการเรียนวิชาต่างๆ ของนักเรียน เช่น การอ่าน และเลขคณิต เป็นต้น แบบสอบนี้จะ

สนใจคะแนนในแต่ละข้อ หรือสนใจคะแนนของกลุ่มเล็กๆ ท่ีทดสอบในแบบสอบท่ีคล้ายๆกัน แบบ

สอบวินิจฉัยนี้ นอกจากจะเป็นประโยชน์ทางวิชาการแล้ว ยังเป็นประโยชน์ในการตรวจสอบความ

ผิดปกติทางด้านร้างกายและทางจิตใจของนักเรียนด้วย 

Brown (1970) และ Singha (1974) ได้กล่าวว่า แบบสอบวินิจฉัยยังมุ่งเน้นในการสอนซ่อม

เสริมและให้การแนะแนว ดังนั้นแบบสอบประเภทนี้จึงจ าเป็นต้องมีขั้นตอนการคิดและวิธีการมาก 

แบบสอบควรเป็นแบบสอบท่ีง่าย และไม่จ ากัดเวลา การสุ่มเนื้อหาจึงจ าเป็นต้องละเอียดมาก 

สอดคล้องกับ Payne (1968) ท่ีกล่าวว่า แบบสอบวินิจฉัยเป็นแบบสอบท่ีสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย

ของหลักสูตรและจุดมุ่งหมายของการสอน ซึ่งประกอบด้วยข้อสอบท่ีได้จากการวิเคราะห์รายละเอียด

ของเนื้อหา และครอบคลุมล าดับขั้นในการเรียนรู้เรื่องนั้น  อีกท้ังเป็นข้อสอบท่ีจะช่วยช้ีแนวทางใน

การแก้ไขข้อบกพร่องว่าควรแก้ท่ีจุดใด 

Gronlund (1990) และ Gipps (1995) ได้กล่าวว่า แบบสอบวินิจฉัย เป็นการประเมินเพื่อ

ค้นหาสาเหตุของปัญหาในการเรียนรู้ท่ีมีอยู่ของผู้เรียน การระบุปัญหาเฉพาะท่ีมีต่อความคิดหรือ

ทักษะของนักเรียนแต่ละบุคคล และใช้ในการวางแผนแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนรู้สามารถ

เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

บุญชม ศรีสะอาด (2523) กล่าวว่าแบบทดสอบวินิจฉัยเป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นและน าไป

ทดสอบกับนักเรียนเพื่อให้เห็นถึงข้อบกพร่องท่ีเป็นปัญหาหรืออุปสรรคในการเรียนเรื่องหนึ่ง ๆ ของ
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นักเรียนแต่ละคน ท้ังนี้เพื่อครูและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท้ังหลายจะได้ร่วมมือเพื่อท่ีจะหาทางแก้ไขได้ตรง

จุดมากยิ่งขึ้น อันจะสามารถท าให้ช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาหรืออุปสรรคในการเรียนหรือเกิดการ

เรียนรู้ได้เหมือนคนอื่น สอดคล้องกับ สมนึก ภัททิยธนี (2553) ท่ีกล่าวว่าแบบสอบวินิจฉัยเป็นแบบท่ี

ใช้ในการวัดผลเพื่อค้นหาข้อบกพร่องของนักเรียนท่ีมีปัญหาว่า ยังไม่เกิดการเรียนรู้ตรงจุดใด         

เพื่อหาทางช่วยเหลือ ท่ีจะช่วยให้นักเรียนเจริญงอกงามบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้ ช่วยให้ครู

สามารถซ่อมเสริมได้ถูกต้อง โดย ธีรารัตน์ นาชัยฤทธิ์ (2550) กล่าวว่าแบบทดสอบ วินิจฉัยเป็น

แบบทดสอบท่ีได้จากการวิเคราะห์เนื้อหา อย่างละเอียดและมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาสูง แยก

ออกเป็นฉบับย่อย ๆ หลายฉบับ โดยแต่ละฉบับวัด เนื้อหาย่อยอย่างเดียวกัน สอดคล้องกับ          

กรมวิชาการ (2539: 2) ได้ให้ความหมายแบบทดสอบวินิจฉัยว่า เป็นแบบทดสอบท่ีใช้ค้นหาความ

บกพร่องทางการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล ผลจากการตอบแบบสอบสามารถบอกได้ว่านักเรียน

บกพร่องในทักษะจุดใดรวมท้ังบอกสาเหตุของความบกพร่องนั้น ข้อบกพร่องอาจเป็นความบกพร่อง

ของนักเรียนหรือของครูผู้สอนก็ได้ บางโอกาสอาจเจอจุดเด่นหรือความสามารถพิ เศษของผู้เรียนก็ได้ 

ผลการวินิจฉัยน ามาเพื่อการแก้ไขและส่งเสริมการเรียนของนักเรียนให้ถูกต้องและตรงจุด ตลอดจน

ปรับปรุงการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ท้ังนี้จะใช้แบบสอบในระหว่างการเรียนการสอนใน

หน่วยบทเรียนนั้นๆ 

นอกจากนี้ เยาวดี วิบูลย์ศรี (2549) , ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) และกฤชรัตน์ วิทยาเวช 

(2551) กล่าวในลักษณะท่ีสอดคล้องกัน ว่า แบบสอบวินิจฉัย เป็นแบบสอบผลสัมฤทธิ์ท่ีท าหน้าท่ีใน

การวินิจฉัยเกี่ยวกับจุดเด่นและจุดด้อยขององค์ประกอบทางด้านทักษะต่างๆ ของนักเรียน สามารถ

แบ่งออกเป็นแบบสอบชุดย่อยๆ ได้อีก คะแนนจากแบบสอบยังแยกตามองค์ประกอบท่ีส าคัญของแต่

ละองค์ประกอบ คะแนนท่ีได้จากแต่ละองค์ประกอบของแบบสอบวินิจฉัยดังกล่าว จะช่วยให้

นักจิตวิทยาหรือครูสามารถท่ีจะตัดสินใจได้ว่า อะไรคือจุดบกพร่องของผู้สอบซึ่งจะช่วยให้สามารถ

สอนเสริมในส่วนของเนื้อหาวิชาหรือทักษะท่ียังขาดอยู่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการสังเคราะห์สาระส าคัญเกี่ยวกับความหมายของแบบสอบวินิจฉัยสามารถสรุปได้ว่า 

แบบสอบวินิจฉัย คือ แบบสอบท่ีใช้ค้นหาข้อบกพร่องทางการเรียนในรายวิชาต่างๆ และ

ความสามารถพิเศษของนักเรียน สามารถวิเคราะห์จุดเด่น และจุดด้อยของนักเรียน ใช้ระหว่างการ

เรียนการสอน ให้ครูได้ใช้เป็นสารสนเทศในการปรับปรุงการเรียนการสอน น าไปสู่การแก้ไข

ข้อบกพร่องเหล่านั้นได้อย่างตรงประเด็นและมีประสิทธิภาพ 
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จะเห็นได้ว่าแบบสอบวินิจฉัยเป็นแบบสอบท่ีสร้างขึ้นโดยมีจุดประสงค์เฉพาะ ซึ่งมีลักษณะ

ของแบบสอบแตกต่างจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยท่ัวไป สามารถน าเสนอลักษณะของ

แบบสอบวินิจฉัยในหัวข้อถัดไป 

2.4 ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไว้ ดังนี้ 

บลูม (Bloom. 1971 : 91 -92) และสิงห์ (Singha. 1974 : 200 - 202) มีความคิดเห็น

เกี่ยวกับลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยเช่นเดียวกันในข้อท่ีว่า แบบสอบวินิจฉัยเป็นข้อสอบท่ีง่าย 

โดยบลูมก าหนดค่าความยาก (P) ต้ังแต่ 0.65 ขึ้นไป นอกจากนี้สิงห์ยังได้เน้นว่า แบบสอบวินิจฉัย

จะต้องวัดเนื้อหาเฉพาะเจาะจง ครอบคลุมองค์ประกอบ และจุดมุ่งหมายของแต่ละจุดประสงค์การ

เรียนรู้ แต่ไม่ก าหนดเวลาในการสอบ ซึ่ง บุญชม ศรีสะอาด (2523 : 10 – 11) มีความคิดเห็น

สอดคล้องในเรื่องก าหนดเวลา โดยกล่าวว่าแบบสอบวินิจฉัยมักเป็นแบบสอบท่ีไม่เร่งรัดเวลาในการท า 

ส่วนเมห์เนส์ และ เลห์มาน (Mehrens and Lehmann. 1973 : 462 - 464) นั้นกล่าวท านอง

เดียวกับสิงห์ว่า แบบสอบย่อยท่ีวัดทักษะต่างๆ แต่ละฉบับจะต้องวัดเฉพาะเจาะจงเพียงด้านเดียว 

และ อดัมส์ และทอร์เจอร์สัน (Adams and Torgerson. 1964 - 782) ได้กล่าวถึง ลักษณะของแบบ

สอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

1. แบบสอบวินิจฉัยจะแยกออกเป็นแบบสอบย่อยๆ (Subtests) เพื่อวัดทักษะเฉพาะอย่าง

ของการเรียนวิชาต่างๆ และจะต้องก าหนดเกณฑ์ขั้นต่ าในการวินิจฉัยท่ีเหมาะสมกับความบกพร่องแต่

ละชนิด 

2. แบบสอบย่อยแต่ละฉบับ จะต้องมีความยาวพอดีท่ีจะวัดความสามารถของแต่ละบุคคลได้

อย่างมีความเท่ียง 

3. ปกติแบบทดสอบวินิจฉัยจะใช้กับนักเรียนท่ีมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ดังนั้น

ข้อสอบส่วนใหญ่จึงมีจ านวนข้อมาก และเป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย 

4. เกณฑ์ปกติ (Norm) ไม่มีความส าคัญในแบบสอบวินิจฉัย เพราะว่าจุดประสงค์ท่ีส าคัญ

ท่ีสุดของแบบสอบวินิจฉัย คือ เพื่อท่ีจะค้นหาว่าส่ิงใดท่ีนักเรียนไม่สามารถจะท าได้ และมีสาเหตุใ ด 

มากกว่าท่ีจะเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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อาห์แมนน์ และคล็อค (Ahmann and Clock. 1967: 364 -365) ได้กล่าวถึงลักษณะของ

แบบสอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

1. แบบสอบวินิจฉัยเน้นความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นส าคัญ 

2. เกณฑ์ปกติ ไม่มีความส าคัญในแบบสอบวินิจฉัย 

3. แบบสอบวินิจฉัยประกอบด้วยกลุ่มข้อสอบท่ีเกิดจากการวิเคราะห์ค าตอบของนักเรียนเป็น

รายข้อ แล้วรวบรวมข้อสอบท่ีเป็นปัญหา ซึ่งเกิดขึ้นกับนักเรียนจ านวนมากไว้ เพื่อค้นหาจุดบกพร่อง

ต่อไป 

4. แบบสอบวินิจฉัยมักใช้เพื่อแก้ไขปัญหาทางการเรียนให้กับนักเรียนท่ีมีคะแนนต่ าจากแบบ

สอบเพื่อส ารวจ (Survey Test) 

 

บลูม (Bloom. 1971 : 91 - 92) ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

1. แบบสอบวินิจฉัยใช้ส าหรับช้ีให้เห็นถึงความบกพร่องในทักษะพื้นฐาน และระดับความ

รอบรู้ของนักเรียน นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์ต่อครูในด้านการปรับปรุงการสอน และการค้นหา

สาเหตุของความบกพร่องทางการเรียนของนักเรียน เพื่อท าการสอนซ่อมเสริมในจุดบกพร่องท่ีเกิดขึ้น

ซ้ าๆ กัน ของนักเรียนจ านวนมาก 

2. ใช้เมื่อนักเรียนได้เรียนบทเรียนแต่ละบทเสร็จส้ินแล้ว 

3. สามารถประเมินผลได้ท้ังด้านความรู้ ด้านอารมณ์ และด้านทักษะต่างๆ 

4. แบบสอบวินิจฉัยประกอบด้วยกลุ่มข้อสอบจ านวนมากๆ และเป็นข้อสอบท่ีง่ายโดยมี

ระดับความยากตั้งแต่ 0.64 ข้ึนไป 

5. การให้คะแนนสามารถประเมินผลได้ท้ังแบบอิงกลุ่ม และอิงเกณฑ์ 

6. วิธีการรายงานคะแนนจะอยู่ในรูปเส้นภาพ (Profile) ของคะแนนของนักเรียนแต่ละคน 

ในแต่ละทักษะย่อยๆ 

 

สิงห์ (Singha. 1974 : 200 204) ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

1. ต้องมีการวิเคราะห์ และสุ่มเนื้อหาอย่างระมัดระวัง 

2. ค าถามจะมีจ านวนข้อมากๆ ท่ีครอบคลุมจุดประสงค์ทางการเรียนรู้ที่ต้องการทดสอบ 

3. ค าถามมักเป็นค าถามท่ีค่อนข้างง่าย 
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4. จัดแยกค าถามไว้เป็นพวกๆ ในแบบสอบย่อย ซึ่งประกอบไปด้วยกลุ่มข้อสอบท่ีวัดในแต่

ละจุดประสงค์ของการเรียนรู้ โดยจะมีการวิเคราะห์คะแนนในแต่ละส่วนของแบบสอบย่อย 

5. ไม่มีการสร้างเกณฑ์ปกติ เพราะแบบสอบต้องการท่ีจะค้นหาจุดอ่อน หรือจุดบกพร่อง

ทางการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคลมากกว่าท่ีจะเปรียบเทียบ 

 

กรอนลัน (Gronlund. 1976: 139) ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบวินิจฉัยไว้ว่ามี

ลักษณะดังนี้ 

1.  มีจุดมุ่งหมายท่ีช้ีให้เห็นถึงจุดบกพร่องทางการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

2. ประกอบด้วยกลุ่มข้อสอบจ านวนมาก ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกันในแต่ละขอบเขตของ

เนื้อหาวิชาท่ีสอบ 

3. คะแนนรวมจากแบบสอบ มีความส าคัญน้อยกว่าการวิเคราะห์ค าตอบของนักเรียนเป็น

รายข้อ 

4. ข้อสอบมักเป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย 
 

โชติ เพชรชื่น (2544: 7) ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบวินิจฉัยไว้ ดังนี้ 

1. มุ่งวัดความสามารถหรือทักษะในเรื่องหนึ่งเป็นการเฉพาะ 
2. แบ่งเป็นส่วนๆ หรือเป็นฉบับย่อยๆ การแบ่งเป็นส่วนหรือฉบับย่อยขึ้นอยู่กับลักษณะ 

ความสามารถหรือทักษะแต่ละอย่าง ซึ่งมีองค์ประกอบไม่เหมือนกัน 
3. จ านวนข้อสอบในแต่ละส่วน หรือในฉบับย่อยมีจ านวนข้อมากพอท่ีจะวัดความสามารถ 

หรือทักษะย่อยได้ด้วยความมั่นใจ 
4. มีเกณฑ์คะแนนขั้นต่ าไว้ส าหรับเทียบ เพื่ออธิบายถึงความบกพร่องแต่ละความสามารถ

และทักษะ 
5. เน้นความตรงเชิงเนื้อหาเป็นส าคัญ 
6. ตรวจค่าตอบแยกเป็นส่วน ๆ หรือแยกแต่ละทักษะย่อยของนักเรียนเป็นรายบุคคล 
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ธีรารัตน์ นาชัยฤทธิ์ (2550 : 21) ลักษณะท่ีส าคัญของแบบทดสอบวินิจฉัย มีดังนี้ 

1.  วัดได้ท้ังแบบอิงเกณฑ์ และแบบอิงกลุ่ม 

2.  เกณฑ์ปกติ (Norm) ไม่มีความส าคัญ 

3.  เน้นความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นหลัก 

4.  เป็นข้อสอบท่ีง่ายและมีข้อสอบจ านวนมากข้อ 

5.  แยกเป็นแบบทดสอบย่อย ๆ หลายฉบับ เพื่อวัดทักษะเฉพาะอย่าง 

6.  ควรเป็นข้อสอบท่ีไม่จ ากัดเวลาในการตอบ (Power test ) 

7.  ใช้กับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าและช้ีให้เห็นจุดบกพร่องของนักเรียนเพื่อ

ปรับปรุงการเรียนการสอน 

 

สุชาติ สิริมีนนันท์ (2542:12) ลักษณะท่ีส าคัญของแบบทดสอบวินิจฉัย มีดังนี้ 

1. เน้นความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
2. สร้างจากหลักรากฐานการวิเคราะห์ทักษะและข้อบกพร่องท่ีมักเกิดขึ้นกับนักเรียน 
3. ข้อสอบแต่ละข้อได้มาจากการรวบรวมและวิเคราะห์จากค าตอบท่ีมีปัญหาของนักเรียน

ส่วนใหญ่ จึงสามารถบ่งบอกสาเหตุของการตอบผิดได้ 
4. แยกเป็นแบบทดสอบย่อย ๆ หลายฉบับ แต่ละฉบับวัดทักษะเฉพาะอย่าง 
5. ในแต่ละฉบับย่อยจะมีข้อสอบมากข้อซึ่งวัดในทักษะเดียวกัน เพื่อให้สามารถจ าแนก

นักเรียนท่ีมีความบกพร่องได้ชัดเจน 
6. เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย มีค่าความยากตั้งแต่ .65 ขึ้นไป มักใช้กับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่ า 
7. ใช้ทดสอบระหว่างการเรียนการสอน 
8. มีลักษณะเป็นแบบทดสอบระดมพลัง ( Power Test ) 
9. การให้คะแนนแยกเป็นด้านๆ เพื่อค้นหาข้อบกพร่อง และไม่สนใจคะแนนรวมของนักเรียน

แต่ละคน 
10. ไม่มีการสร้างเกณฑ์ปกติ เพราะจุดมุ่งหมายเพื่อค้นหาความบกพร่องในการเรียนของ

นักเรียนเป็นรายบุคคล 
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ตารางที่ 2.1 การสังเคราะห์สาระส าคัญเกี่ยวกับลักษณะแบบสอบวินิจฉัย 

 

 จากลักษณะของแบบทดสอบวินิจฉัยการเรียน ท่ีกล่าวข้างต้นนั้น ผู้วิจัยได้สรุปลักษณะท่ี

ส าคัญของแบบทดสอบวินิจฉัยข้อบกพร่องในการเรียนดังนี้ 

1. เป็นแบบทดสอบท่ีแยกออกเป็นฉบับย่อย ๆ หลายฉบับ แต่ละฉบับย่อยวัดวัดทักษะใด

ทักษะหนึ่ง โดยเฉพาะท่ีแตกต่างกัน ซึ่งมีจุดมุ่งหมายท่ีจะทดสอบให้ครอบคลุมถึงเนื้อหา และ

พฤติกรรมท่ีส าคัญๆ ท าให้วินิจฉัยได้ว่านักเรียนมีความบกพร่องในด้านใด และมีสาเหตุใด เพื่อจะได้

ช่วยแก้ไขความบกพร่องนั้นได้ตรงจุด 
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/ / / / /    
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Clock(1967) 

 /   / /  / 

Bloom (1971)  /  / /  /  

Singha (1974) /   / /    

Gronlund (1976)  /  /    / 

โชติ   (2544) / /  / / /   

ธีรารัตน์   (2550) / /  / / /   

สุชาติ   (2542) /  / /  /  / 
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2. เนื้อหาท่ีต้องการวัดจะต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 

3. เป็นแบบทดสอบท่ีเน้นความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นส าคัญ ดังนั้นการ

วิเคราะห์ และการสุ่มเนื้อหาต้องมีความระมัดระวังเป็นพิเศษ 

4. ควรสร้างแบบสอบเพื่อส ารวจ (Survey test) ขึ้นมาก่อน เพื่อน าผลการสอบจากแบบสอบ

นี้ไปเลือกใช้แบบสอบวินิจฉัยเฉพาะเรื่อง เฉพาะตอน ได้ตรงยิ่งขึ้น 

5. ข้อสอบแต่ละข้อในแบบสอบวินิจฉัย สามารถสืบค้นหาสาเหตุของการตอบข้อสอบผิดได้ 

หรือสาเหตุของข้อบกพร่องของการตอบผิดได้ 

6. เวลาท่ีให้ท าแบบสอบ ต้องให้เวลากับนักเรียนอย่างเพียงพอ จนกระท่ังนักเรียนท าเสร็จ 

หรือนักเรียนบอกว่าท าไม่ได้ ท้ังนี้เพราะแบบสอบนี้มุ่งค้นหาข้อบกพร่องของนักเรียน และการใช้แบบ

สอบนี้ใช้สอบเมื่อเรียนแต่ละบทเสร็จส้ินแล้ว 

7. ไม่จ าเป็นต้องสร้างเกณฑ์ปกติ เพราะมีจุดมุ่งหมายเพื่อค้นหาจุดบกพร่องในการเรียนของ

นักเรียนเป็นรายบุคคล แต่ต้องมีเกณฑ์ขั้นต่ าท่ีใช้ในการวิจัยนักเรียนว่ามีความบกพร่องหรือไม่ ถ้าหาก

จะประเมินผลในระบบอิงกลุ่มก็สามารถหาได้ 

8. คะแนนรวมของนักเรียนแต่ละคนจะมีความส าคัญน้อยกว่าการวิเคราะห์ค าตอบของ

นักเรียนรายข้อ 

2.5 ประเภทของแบบสอบวินิจฉัย 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังในประเทศและต่างประเทศ พบว่า แบบสอบวินิจฉัยท่ี

นิยมสร้าง คือ แบบสอบแบบเลือกตอบ แบบเติมค าตอบ แบบสองระดับ และแบบสามระดับ ซึ่งแบบ

สอบแบบเลือกตอบและแบบเติมค าตอบมีลักษณะและวิธีการสร้างท่ีคล้ายคลึงกัน เป็นรูปแบบท่ีนิยม

น ามาสร้างส่วนมาก จึงเรียนว่าเป็นแบบสอบวินิจฉัยประเพณีนิยม นอกจากนี้ยังมีการพัฒนาการสร้าง

แบบสอบเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการวินิจฉัยเพิ่มมากขึ้น ได้แก่ แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสอง

ระดับ และสามระดับ ตามล าดับ 

แบบสอบวินิจฉัยประเพณีนิยม หมายถึง แบบสอบท่ีใช้ส าหรับค้นหาข้อบกพร่องและ     

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล ผลการตอบแบบสอบวินิจฉัยสามารถบอกได้ว่า

นักเรียนบกพร่องในทักษะจุดใด และสาเหตุของความบกพร่องนั้น ข้อบกพร่องอาจเป็นความบกพร่อง

ของนักเรียน หรือของครูผู้สอนก็ได้ ผลการวินิจฉัยน ามาเพื่อการแก้ไขและส่งเสริมการ เรียนของ
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นักเรียนได้ถูกต้องและตรงจุด ตลอดจนปรับปรุงการสอ นของครู ให้มีประสิทธิภาพยิ่ งขึ้น             

(วนิดา ภู่เอี่ยม, 2550) 

ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยประเพณีนิยม 

แบบสอบวินิจฉัยประเพณีนิยม มีลักษณะท่ีเฉพาะถึงแม้ว่ารูปแบบส่วนใหญ่เป็นแบบ

เลือกตอบแต่ตัวเลือกทุกตัวเป็นตัวแทนของแบบแผนการคิดในรายวิชานั้น โดยมีผู้ระบุลักษณะแบบ

สอบวินิจฉัยประเพณีนิยมไว้อย่างหลากหลาย เช่น สุดารัตน์ มนต์นิมิต (2545) , ศิริเดช สุชีวะ 

(2537), สุเทพ สันติวรานนท์ (2533) โชติ เพชรชื่อ (2544 ) ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ของหลักสูตรและจุดประสงค์ชิงพฤติกรรม 

2. สร้างจากรากฐานของการวิเคราะห์ทักษะเฉพาะท่ีส่งผลให้นักเรียนได้ส าเร็จ และจาก

การศึกษาข้อผิดพลาด หรือความบกพร่องท่ีมักจะเกิดขึ้นกับนักเรียน 

3. ใช้ส าหรับค้นหาจุดบกพร่องในเนื้อหา ทักษะพื้นฐานท่ีจ าเป็น เพื่อคัดแยกผู้เรียนเพื่อ

ปรับปรุงการเรียนการสอน 

4. มีการวิเคราะห์เนื้อหา ประกอบด้วยข้อสอบท่ีเกิดจากการวิเคราะห์ค าตอบ (ระบุสาเหตุท่ี

เลือกตอบ) ของนักเรียนแล้วรวบรวมส่วนท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับนักเรียนจ านวนมาก ๆไว้เพื่อหา

จุดบกพร่องต่อไป 

5. ประกอบด้วยข้อสอบท่ีเกิดจากการวิเคราะห์ค าตอบ (ระบุสาเหตุท่ีเลือกตอบ) ของนักเรียน

แล้วรวบรวมส่วนท่ีเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับนักเรียนจ านวนมากๆ ไว้เพื่อค้นหาจุดบกพร่อง 

ลักษณะแบบสอบวินิจฉัยสองระดับ 

จากการศึกษาลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย พบว่า ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยสองระดับ  

(Two-tier diagnostic test) มีความแตกต่างจากแบบสอบวินิจฉัยประเพณีนิยม อย่างเห็นได้ชัด คือ

เป็นแบบสอบประกอบด้วย 2 ระดับ โดยระดับแรกจะประกอบด้วย ค าถามและค าตอบแบบ

เลือกตอบ ในระดับท่ีสองจะให้ผู้เรียนได้ใส่เหตุผลของการตอบในระดับแรก (Treagust , 1985 อ้าง

ถึงใน Chung-Chin Chen and Ming – Liang Lin,2001) ซึ่งแบบสอบท้ังสองแบบคือแบบสอบ

วินิจฉัยประเพณีนิยมและแบบสอบวินิจฉัยสองระดับ เป็นแบบสอบท่ีมุ่งวัดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของ

ผู้เรียนเหมือนกัน 

การสร้างแบบสอบวินิจฉัยสองระดับ จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับแบบสอบวินิจฉัยสอง

ระดับ พบว่า มีผู้ท่ีเสนอแนวทางการสร้างส าคัญ คือ Jing-Ru Wang (2001) โดยอธิบายขั้นตอนการ
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สร้าง สรุปได้ดังนี้ ขั้นแรกสามาระแบ่งการสร้างเป็น 3 ส่วน คือ 1) จ ากัดนิยามเนื้อหาท่ีจะสอบ        

2) ระบุความคลาดเคล่ือนทางมโนทัศน์ของนักเรียน 3) พัฒนาเครื่องมือ โดยท้ัง 3 ส่วนสามารถแบ่ง

ขั้นตอนย่อยได้เป็น 14 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. จ ากัดนิยามเนื้อหาท่ีจะสอบ (ข้ันท่ี 1-5) 

  1. ศึกษาเนื้อหาและวิธีการสอนเกี่ยวกับเรื่องท่ีต้องการสร้างแบบสอบวินิจฉัยสองระดับ  

  2. ระบุค านิยามหรือส่ิงส าคัญในเนื้อหานั้นๆ 

  3. พัฒนาให้เป็นแผนภาพมโนทัศน์ 

  4. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างค านิยามกับแผนภาพมโนทัศน์ 

  5. ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 
2. ระบุความคลาดเคล่ือนทางมโนทัศน์ของนักเรียน (ข้ันท่ี 6-9) 

  6. ตรวจสอบความสัมพันธ์กับเนื้อหาหรืองานวิจัย 
  7. ฝึกครูให้มีทักษะการวินิจฉัย 

  8. สัมภาษณ์เพื่อเป็นส่ือน าให้ทราบมโนทัศน์ท่ีผิดพลาด 

  9. พัฒนาแบบทดสอบแบบหลายตัวเลือกประกอบด้วยค าถามและตัวเลือก 

3. พัฒนาเครื่องมือ 

  10. พัฒนาเป็นแบบสอบวินิจฉัยสองระดับ 

  11. ออกแบบตัวบ่งช้ีหรือค าตอบท่ีถูกต้อง 

  12. ผ่านการรับรองให้เป็นเครื่องมือ 

  13. น าไปทดลองใช้ 

  14. น าไปวิเคราะห์ทางสถิติ  

ลักษณะแบบสอบวินิจฉัยสามระดับ 

จากการศึกษาลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย พบว่า ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยสามระดับ

(Three-tier diagnostic test) มีความคล้ายคลึงกับแบบสอบวินิจฉัยสองระดับ (Two-tier 

diagnostic test) แต่จะแตกต่างในระดับท่ีสาม จะเป็นค าถามเพื่อยืนยันความเช่ือมั่นของค าตอบ  

เพื่อบ่งช้ีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ช่วยลดปัญหาการเดาค าตอบ และท าให้ผลการวิจัยมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น (Harika Ozge Arslan , Ceyhan Cigdemoglu, 2012) แบบสอบวินิจฉับแบบเลือกตอบสาม

ระดับ เป็นแบบสอบท่ีจะต้องมีค่าความเท่ียงสูง แต่ยังคงมีข้อจ ากัดขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของวิชานั้นๆ 
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ซึ่งการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับนั้นมีขั้นตอนท่ีค่อนข้างยุ่ งยาก แต่มี

ประสิทธิภาพในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนสูง ตามท่ี Harika Ozge Arslan (2012) ได้ท าการ

สร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับส าหรับวัด มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอน 

เรื่อง Global Warming, Greenhouse Effect, Ozone Layer Depletion, and Acid Rain พบว่า

การใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบสามระดับ ท าให้ศึกษาเข้าใจเรื่อง บรรยากาศท่ีส่งผลต่อปัญหา

ส่ิงแวดล้อมมากยิ่งขึ้น จากการวิจัยสามารถจ าแนกผู้สอบได้เป็น    4 ประเภท คือ 1.ผู้ท่ีมีความรู้      

2.ผู้ท่ีเดาเก่ง 3. ผู้ท่ีมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ เชิงบวก และเชิงลบ 4. ผู้ท่ีขาด

ความรู้ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับข้อสอบแบบเลือกตอบ 2 ระดับ พบว่า 1. แบบเลือกตอบสามระดับนั้น 

แบบสอบมีความเกี่ยวข้องของคะแนน ระดับคะแนน และความมั่นใจในการตอบค าถามในแต่ละข้อ 

ท้ังนี้ท้ังนั้นผู้ท่ีขาดความรู้ กับผู้ท่ีมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนนั้นมีลักษณะท่ีคล้ายคลึงกัน คือ ความเข้าใจ

ทางความคิด การแก้ไขจุดบกพร่องในการเรียนการสอน ซึ่งการแก้ไขดังกล่าวจ าเป็นจะต้องใช้กลยุทธ์

ในการจัดการเรียนการสอนท่ีพิเศษมากกว่าการเรียนการสอนแบบปกติ สืบเนื่องจากการมีมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนนั้นลงรากฐานมานาน ยากท่ีจะเปล่ียนแปลง 2.แบบสอบสามารถแยกผู้ท่ีตอบผิดทางบวก 

(ตอบถูกเหตุผลผิด) และทางลบ (ตอบผิดเหตุผลถูก) โดยไม่ ต้องท าการสัมภาษณ์เพิ่มเติม 3. ช่วยใน

การเปรียบเทียบแบบสอบแต่ละระดับ โดยทดสอบกับนักเรียน 2 กลุ่ม คือกลุ่มท่ีมีมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือน และกลุ่มท่ีมีมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง เป็นการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนในอนาคตของ

นิสิตฝึกสอน (Appleton & Kindt,1999) กล่าวว่าทุกๆคนมีความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์อย่างจ ากัด 

ท าให้ในบางครั้งจึงไม่มีความมั่นใจในความสามารถของตน ส่งผลให้ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ได้ไม่ดี

เท่าท่ีควร เพราะเน้นการสอนแบบเก่า (การท่องจ า) หรือท่ีแย่ไปกว่านั้นคือการไม่สอน ข้ามเนื้อหาใน

ส่วนนั้นไป แต่การทดสอบความรู้ของครูผู้สอนโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับนี้จะ

ช่วยพัฒนาการสอนของครูให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ Ayla  Cetin – Dindar 

(2011) 

 จากการศึกษาลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย ท้ัง 3 รูปแบบ คื อ แบบประเพณีนิยม          

แบบเลือกตอบสองระดับ และแบบเลือกตอบสามระดับ จะเห็นได้ว่าท้ังสามรูปแบบจะมีลักษณะท่ี

คล้ายคลึงกัน ซึ่งท้ังสามรูปแบบมีข้อจ ากัดในการเลือกใช้ท่ีแตกต่างกัน โดยแบบเลือกตอบสองระดับ

นั้นถูกพัฒนามาจากแบบประเพณีนิยม จากงานวิจัยจะเห็นได้ว่าแบบสอบนั้นสามารถวินิจฉัยมโนทัศน์

ท่ีคลาดเคล่ือนได้โดยสามารถช่วยลดปัญหาการเดาค าตอบของนักเรียน และแบบสอบวินิจฉัยแบบ
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เลือกตอบแบบสามระดับนั้นถูกพัฒนาจากแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสองระดับ ซึ่งเป็นแบบสอบ

ท่ีถูกสร้างขึ้นเพื่อพัฒนาความตรงและความเท่ียงของแบบสอบ เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 

และวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของผู้เรียน 

2.6 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบวินิจฉัย 

แบบสอบวินิจฉัยเป็นแบบสอบท่ีมีลักษณะพิเศษท่ีแตกต่างจากแบบสอบท่ัวไป การสร้างแบบ

สอบวินิจฉัยให้มีคุณภาพจ าเป็นต้องมีเทคนิคและวิธีการในการสร้าง การสร้างแบบสอบวินิจฉัยนั้น มีผู้

เสนอหลักเทคนิคและหลักในการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัย ไว้ดังนี้ 

ธอร์นไดค์ และเฮเกน (Thorndike & Hagen. 1969: 269-271) ได้เสนอแนะขั้นตอนในการ
สร้างแบบทดสอบวินิจฉัย ดังนี้ 
1. วิเคราะห์ทักษะหรือเนื้อหาวิชาท่ีต้องการทดสอบออกเป็นทักษะหรือองค์ประกอบย่อย ๆ 
2. สร้างและปรับปรุงแบบทดสอบท่ีใช้วัดทักษะย่อย ๆ เหล่านั้น เพื่อให้สามารถค้นหา

จุดบกพร่องในแต่ละทักษะย่อย ๆ นั้นได้ 
 
Brown (1970 ) กล่าวว่าการสร้างแบบสอบวินิจฉัยประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

1. แบ่งทักษะท่ีต้องการวัดออกเป็นองค์ประกอบย่อยได้ชัดเจน 

2. ในแบบทดสอบย่อยแต่ละฉบับสามารถวัดองค์ประกอบของทักษะนั้นๆได้เพียง

องค์ประกอบเดียว 

3. แบบทดสอบทุกฉบับต้องวัดทักษะย่อยท่ีจะต้องวัดได้จริง เพราะถ้าไม่สามารถวัดได้จริง

แล้ว จะไม่สามารถพิจารณาสาเหตุของความบกพร่องทางการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคลได้อย่าง

ถูกต้อง 

4. คะแนนจากแบบทดสอบย่อยจะต้องก าหนดแนวทางท่ีเหมาะสม เพื่อให้สามารถ หาวิธีการ

สอนซ่อมเสริมได้ตรงจุด 

 

Singha (1974 201-202) ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยว่าคล้ายกับแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทั่วๆ ไป ดังนี้  

1. วางแผน 

2. เขียนข้อสอบ 
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3. รวบรวมเป็นแบบทดสอบ 

4. เขียนคู่มือการใช้แบบทดสอบ 

5. เตรียมเฉลยข้อสอบ 

6. วางแผนใช้แบบทดสอบ 

7. ทบทวนแบบทดสอบ 

 

ส านักทดสอบทางการศึกษา (2539 : 11) ได้กล่าวถึงแนวปฏิบัติในการสร้างและพัฒนาแบบ

สอบวินิจฉัยไว้ดังนี ้

1. วิเคราะห์เนื้อหา ก าหนดขอบเขตของเนื้อหา และระดับพฤติกรรมอย่างละเอียด 

2. สร้างตารางวิเคราะห์โครงสร้างของวิชา/รายวิชา 

3. สร้างแบบสอบเพื่อส ารวจ (Survey Test) 

4. เขียนจุดประสงค์การเรียนรู้/สมรรถภาพ/สมรรถภาพย่อย 

5. หาแบบผิด หรือข้อบกพร่องท่ีคิดว่าน่าจะเกิดในขณะท่ีนักเรียนท ากิจกรรมหรือแบบฝึกหัด

ในแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ 

6. เขียน Script ของข้อสอบหรือลักษณะเฉพาะของข้อสอบ (Item Specification) 

7. เขียนข้อสอบตาม Script หรือ Item Specification 

8. ตรวจคุณภาพของข้อสอบรายข้อค่าความหมายรายข้อ (IOC) ความล าเอียง (bias) 

9. ทดลองสอบ หาค่าสถิติ ปรับปรุงคุณภาพข้อสอบ 

10. จัดฉบับแบบสอบ ทดลองสอบหาคุณภาพของแบบสอบ 

11. เขียนคู่มือการสร้าง และการพัฒนาแบบสอบ คู่มือการใช้แบบสอบและแปลความหมาย

ของคะแนน และคู่มือในการวิจัย 

 

ประภาพรรณ มั่นสวัสด์ิ (2548: 21) ได้ออกแบบเทคนิคและวิธีการสร้างแบบสอบวินิจฉัย ดังนี้ 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัย 

2. ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

3. วิเคราะห์จุดมุ่งหมายของเนื้อหาและแบ่งเนื้อหาเป็นฉบับย่อยๆ 

4. สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 
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5. สร้างแบบทดสอบเพื่อส ารวจความพร่อง 

6. ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

7. น าไปทดลองเพื่อหาจุดบกพร่องของนักเรียน 

8. น าผลท่ีได้มาปรับปรุงเพื่อสร้างแบบทดสอบวินิจฉัย โดยใช้ผลท่ีได้จากการส ารวจมาสร้างเป็น

ตัวลวง 

9. สร้างแบบทดสอบวินิจฉัย 

10. ทดสอบครั้งท่ี 1 เพื่อวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ คัดเลือกและปรับปรุงข้อสอบ 

11. น าไปทดสอบครั้งท่ี 2 เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

12. จัดท าคู่มือการใช้แบบทดสอบวินิจฉัย 

13. จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม 

 

สุพรรณี ภิรมย์ภักดี (2541:14) ได้ออกแบบเทคนิคและวิธีการสร้างแบบสอบวินิจฉัย ดังนี้ 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายและวางแผนในการด าเนินการสอบ 

2. วิเคราะห์ทักษะและเนื้อหาออกเป็นองค์ประกอบย่อย ๆ 

3. เขียนค าถามตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไว้ 

4. สร้างแบบทดสอบเพื่อส ารวจหาข้อบกพร่องท่ีไม่สัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั้น 

5. สร้างแบบทดสอบวินิจฉัย ใช้ค าตอบผิดท่ีวิเคราะห์แล้วเป็นตัวลวง 

6. น าแบบทดสอบไปทดลองใช้และพัฒนาให้มีคุณภาพ 

 

บุญชม ศรีสะอาด (2535: 29) ได้ออกแบบเทคนิคและวิธีการสร้างแบบสอบวินิจฉัย ดังนี้ 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบ 

2. ศึกษาทฤษฎี วิธีการและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเทคนิคการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยและ

วิธีเขียนข้อสอบ 

3. วิเคราะห์เนื้อหา จุดมุ่งหมายของหลักสูตร จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

4. ก าหนดจุดประสงค์องค์ประกอบหรือทักษะย่อยและแบบทดสอบย่อยท่ีจะสอบเพื่อวินิจฉัย 

5. ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม ในการก าหนดรายละเอียดตามข้ันตอนท่ี 4 

6. เขียนค าถามเพื่อส ารวจเป็นแบบเติมค าตอบ 
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7. น าแบบทดสอบเพื่อส ารวจไปทดสอบ 

8. วิเคราะห์ค่าความยากรายข้อ 

9. สร้างแบบทดสอบวินิจฉัยโดยใช้ผลจากขั้นท่ี 8 คัดเลือก ปรับปรุงข้อสอบและสร้างตัวลวง

จากค าตอบผิด 

10. ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงตามเนื้อหาและก าหนดจุดตัด 

11. ทดสอบครั้งท่ี 1 

12. วิเคราะห์หาค่าความยาก อ านาจจ าแนกและปรับปรุงข้อสอบ 

13. ทดสอบครั้งท่ี 2 

14. วิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบรายข้อและของแบบทดสอบ 

15. จัดท าคู่มือการใช้แบบทดสอบและจัดพิมพ์แบบทดสอบเป็นรูปเล่ม 

 

สุชาติ สิริมีนนันท์ (2542:16) มีดังนี้ 

1. ต้ังจุดหมายและวางแผนในการด าเนินการสร้างแบบทดสอบ 

2. วิเคราะห์ทักษะหรือเนื้อหาออกเป็นองค์ประกอบย่อย ๆ ให้ชัดเจน 

3. สร้างแบบทดสอบส ารวจ โดยเขียนข้อค าถามตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไว้ 

4. น าไปสอบและวิเคราะห์ค าตอบเพื่อหาสาเหตุของการไม่สัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์เชิง 

พฤติกรรม 

5. สร้างแบบทดสอบวินิจฉัย โดยใช้ค าตอบท่ีผิดท่ีวิเคราะห์แล้วเป็นตัวลวง 

6. น าแบบทดสอบไปใช้และพัฒนาแบบทดสอบเขียนคู่มือการใช้แบบทดสอบ 
 

ศิริเดช สุชีวะ (2550: 259-260) ได้สรุปข้ันตอนในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

1. ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหาหรือทักษะอย่างละเอียดแล้วแบ่งออกเป็นเนื้อหาย่อยๆ 

2. ศึกษาและรวบรวมสาเหตุของข้อบกพร่องทางการเรียนในเนื้อหาย่อยเหล่านั้น เพื่อน ามา

สร้างเป็นตัวลวงในแบบทดสอบ 

3. เขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์และข้อบกพร่องท่ีต้องการวัดในแต่ละด้าน 

4. เรียบเรียงข้อสอบไว้เป็นด้านๆ เพื่อสะดวกในการวินิจฉัย โดยในแต่ละด้านควรมีข้อสอบ
ค่อนข้างง่ายไม่น้อยกว่า 3 ข้อ 
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5. ตรวจสอบความถูกต้องของแบบทดสอบ แล้วน าไปทดลองใช้เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
6. เขียนคู่มือและแบบแผนการวินิจฉัย 

 

วิยดา ซ่อนข า (2551: 22) ได้สรุปข้ันตอนในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ทักษะตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือสาระส าคัญท่ีต้องการทดสอบ 

2. แบ่งทักษะเป็นองค์ประกอบย่อย ๆ ตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือสาระส าคัญ 

3. ก าหนดตัวบ่งช้ีทักษะความสามารถให้ครอบคลุมตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือสาระส าคัญ 

4. สร้างแบบทดสอบส ารวจตามตัวบ่งช้ีทักษะความสามารถ มีจ านวนข้อค าถามเพียงพอท่ีจะ 

อธิบายถึงความบกพร่องหรือจุดด้อยของนักเรียนได้ 

5. น าไปทดสอบแล้วน าผลการตอบผิดมาสร้างเป็นตัวเลือกของแบบทดสอบวินิจฉัยต่อไป 

6. สร้างแบบทดสอบวินิจฉัยโดยใช้ข้อค าถามจากแบบทดสอบส ารวจและสร้างตัวเลือกจาก

ค าตอบท่ีรวบรวมจากการตอบผิดของนักเรียน 

7. น าไปทดสอบแล้วนาผลมาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงและหาคุณภาพของแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น 

8. วิเคราะห์หาจุดบกพร่องทางการเรียนของนักเรียน 

9. จัดพิมพ์แบบทดสอบและคู่มือด าเนินการสอบ 

 

ญาณัจฉรา สุดแท้ (2551: 24) ได้สรุปข้ันตอนในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยไว้ดังนี้ 

1. ก าหนดจุดมุ่งหมายและวางแผนในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัย 

2. วิเคราะห์เนื้อหาอย่างละเอียด แบ่งเนื้อหาออกเป็นเนื้อหาเรื่องย่อย ๆ และเขียน

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมให้สอดคล้องกับเนื้อหานั้น 

3. เขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั้น 

4. วิเคราะห์จุดบกพร่องของนักเรียนจากการเลือกตอบแบบทดสอบวินิจฉัย 

5. น าแบบทดสอบไปทดลองใช้และปรับปรุงแบบทดสอบซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการทดสอบ 

เพื่อสร้างตัวลวง ทดสอบเพื่อวิเคราะห์รายข้อและทดสอบเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น 

จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับเทคนิคการสร้างแบบสอบวินิจฉัย  ผู้วิจัยท าการสังเคราะห์

สาระส าคัญเกี่ยวกับข้ันตอนการสร้างแบบสอบวินิจฉัย  
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ตารางที่ 2.2 การสังเคราะห์สาระส าคัญเกี่ยวกับข้ันตอนการสร้างแบบสอบวินิจฉัย 
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คุณ
ภา

พ 

จัด
ท า

คู่ม
ือ 

Thorndike& 

Hagen (1969) 

 / / /         

Singha 

(1974) 

  /     /     

Brown 

(1983) 

 / /     /     

บุญชม  

(2535) 

/ /  / / / / / /  / / 

ศิริเดช (2537)  / / / /   / / /  / 

ส านักทดสอบ
ทางการศึกษา 
(2539) 

/ /  / /   / / / / / 

ประภาพรรณ  

(2548) 

/ / /   / / / / / / / 

สุพรรณี 2541 / /    /    / /  

สุชาติ (2542) / /    / / /    / 

วิยดา (2551)  / / /  /  / / /  / 

ญาณัจฉรา 

 (2551) 

/ /  / / / /      
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จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยท่ีมีผู้เสนอแนะไว้ข้างต้นนั้น พอจะสรุปเป็นขั้นตอน

ในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัย ดังนี้ 

1. วิเคราะห์ทักษะตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือสาระส าคัญท่ีต้องการทดสอบ 

2. แบ่งทักษะเป็นองค์ประกอบย่อย ๆ ตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือสาระส าคัญ 

3. ก าหนดตัวบ่งช้ีทักษะความสามารถให้ครอบคลุมตามมาตรฐานการเรียนรู้หรือสาระส าคัญ 

4. สร้างแบบทดสอบส ารวจตามตัวบ่งช้ีทักษะความสามารถ มีจ านวนข้อค าถามเพียงพอท่ีจะ

อธิบายถึงความบกพร่องหรือจุดด้อยของนักเรียนได้ 

5. น าไปทดสอบแล้วน าผลการตอบผิดมาสร้างเป็นตัวเลือกของแบบสอบวินิจฉัยต่อไป 

6. สร้างแบบทดสอบวินิจฉัยโดยใช้ข้อค าถามจากแบบทดสอบส ารวจและสร้างตัวเลือกจาก

ค าตอบท่ีรวบรวมจากการตอบผิดของนักเรียน 

7. น าไปทดสอบแล้วน าผลมาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงและหาคุณภาพของแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น 

8. วิเคราะห์หาจุดบกพร่องทางการเรียนของนักเรียน 

9. จัดพิมพ์แบบทดสอบ คู่มือด าเนินการสอบ และแบบแผนการวินิจฉัย 

 

ขั้นตอนในการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

การประเมินเพื่อวินิจฉัยสามารถท าได้หลายวิธี แต่วิธีท่ีนิยมใช้อีกวิธีหนึ่ง คือ การใช้

แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัย ซึ่งแบบสอบท่ีใช้นั้นมีหลายรูปแบบ จากการศึกษาค้นคว้าพบว่ารูปแบบใหม่

ท่ีน่าสนใจ คือแบบเลือกตอบแบบสามระดับ Treagust (1988) ได้ออกแบบการสร้างแบบสอบไว้ดังนี้ 

1. ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหาหรือทักษะอย่างละเอียด แล้วแบ่งออกเป็นเนื้อหาย่อย ๆ  

2. ตรวจสอบมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจากการศึกษาค้นคว้างานวิจัย การสัมภาษณ์ และการ

ใช้แบบสอบท่ีเป็นค าถามปลายเปิด (open – ended questions) หรือสร้างแบบสอบส ารวจ        

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน โดยมีจ านวนข้อค าถามเพียงพอท่ีจะอธิบายถึงความบกพร่องหรือจุดด้อยของ

นักเรียนได้ 

3. น าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาโดยใช้ผลการตอบผิดมาสร้างเป็นตัวเลือกของแบบสอบวินิจฉัย 

สร้างแบบสอบเลือกตอบ 2 ระดับ ในขั้นแรก โดยน าข้อมูลท่ีได้มาสร้างเป็นตัวลวง ซึ่งข้อสอบชุดแรกมักมี

ตัวเลือก 2-5 ตัวเลือก ขั้นที่สอง สร้างค าถามท่ีเป็นการให้เหตุผลท่ีอาจเป็นไปได้ในการตอบค าถามแบบ
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สอบในขั้นแรก ซึ่งอาจเป็นแบบเลือกตอบ หรือการเติมค าตอบลงในช่องว่าง และขั้นท่ีสาม เป็นค าถามท่ี

ยืนยันความมั่นใจในการตอบ 

4. ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบ ความตรงเชิงเนื้อหา และความเหมาะสมของเนื้อหา

โดยใช้ผู้เช่ียวชาญ 

5. น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ เพื่อปรับปรุงแก้ไข 

6. ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ 

 

ข้อเสนอแนะในการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัย 

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ข้อเสนอแนะการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยให้มีคุณภาพไว้ดังนี้ 

สิงห ์(Singha. 1974: 201-202) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัย ดังนี้ 

1. ในกรณีท่ีสร้างเป็นปรนัยชนิดเลือกตอบหรือแบบตอบส้ัน ๆ ควรมีจ านวนมากข้อ เพื่อท่ีจะ

ครอบคลุมทุกจุดประสงค์การเรียนรู้ที่จะทดสอบ 

2. ไม่จ าเป็นต้องสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร (Blue-print) ท้ังนี้เพราะไม่ต้องการหา

ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาวิชาและวิธีการ 

3. ไม่ต้องสร้างเกณฑ์ปกติในการวินิจฉัย เพราะจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบเพื่อค้นหา

จุดบกพร่องและสาเหตุมากกว่าจะเป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

4. แบบทดสอบวินิจฉัยจะสร้างข้อสอบตามเนื้อหา คือเอาข้อความท่ีอยู่ในเนื้อหาเดียวกันเข้า

ไว้ด้วยกันโดยไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงความยาก 

5. แบบทดสอบวินิจฉัยอาจสร้างเป็นแบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หรือเป็น

แบบทดสอบท่ีครูสร้าง (Teacher-made Test) แต่แบบท่ีครูสร้างขึ้นมักจะคุ้มค่ามากกว่าเพราะ

ประหยัดเวลาและก าลังงานมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับมาตรฐาน 

บุญชม ศรีสะอาด (2523: 10-12) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยการ

เรียน ดังนี้ 

1. การสร้างแบบทดสอบวินิจฉัยการเรียนจะต้องครอบคลุมจุดประสงค์ในการเรียนและทักษะ

พื้นฐานทุกด้าน 

2. แบบทดสอบวินิจฉัยการเรียนสามารถใช้ค้นหาจุดอ่อนของการเรียนได้ และสามารถ

ช้ีให้เห็นชนิดของความผิดพลาดได้ 
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3. ข้อมูลท่ีได้จากแบบทดสอบวินิจฉัยการเรียน สามารถใช้ประกอบการวินิจฉัยอุปสรรคหรือ

ปัญหาของนักเรียนได้ 

4. เรียบเรียงข้อสอบไว้เป็นด้าน ๆ เพื่อสะดวกในการวินิจฉัย โดยในแต่ละด้าน ควรมีข้อสอบ

ซึ่งค่อนข้างง่ายไม่น้อยกว่า 3 ข้อ 

5. ตรวจสอบความถูกต้องของแบบทดสอบ แล้วน าไปใช้เพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบให้มี 

ประสิทธิภาพ 

 

2.7 ประโยชน์ของแบบสอบวินิจฉัย 

ในปัจจุบันนี้ในการสร้างแบบทดสอบมีความส าคัญมากเพราะแบบทดสอบนั้นต้องมีคุณภาพ

และมีประโยชน์เพราะจะน าไปสู่การวัดและประเมินผลท่ีมีคุณภาพด้วย เราจึงเห็นว่ามีหลายท่านท่ีให้

ความสนใจและให้ความส าคัญในเรื่องของแบบทดสอบวินิจฉัยมากจึงพอสรุปประโยชน์ของ

แบบทดสอบวินิจฉัยดังนี้ 

โชติ เพชรชื่น (2544: 10-11) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของแบบทดสอบวินิจฉัยว่ามีประโยชน์ต่อ

นักเรียน ครู ผู้สอน และผู้บริหารดังนี้  

1. ช่วยให้นักเรียนรู้ข้อบกพร่องของตนเองโดยดูคะแนนผลการสอบแต่ละส่วนว่ามีส่วนไหน

บ้างท่ีได้คะแนนน้อยกว่าปกติ หรือต่ ากว่าคะแนนเกณฑ์เมื่อรู้ข้อบกพร่องหรือจุดด้อยแล้ว ก็จะได้

ปรับปรุงหรือฟื้นฟูความรู้ความเข้าใจหรือฝึกทักษะในเรื่องนั้น ๆ เป็นการเฉพาะเป็นการแก้ปัญหาใน

ส่วนของตัวนักเรียนบางคนอาจมีข้อบกพร่องเพียงจุดเดียว ด้านเดียว แต่บางคนอาจบกพร่อง หลาย ๆ 

จุด หลาย ๆ ด้าน ก็ได้ไม้เท่ากัน 

2. ครูผู้สอนหรือครูท่ีปรึกษาสามารถช่วยเหลือนักเรียนได้ตรงจุด ท าให้ปัญหาของนักเรียน

หมดไปโดยเร็วเป็นการประหยัดเวลา นอกจากนั้นยังต้องตระหนักว่าวิธีการสอนท่ีเคยใช้อยู่ก่อนอาจไม่

เหมาะสมท่ีจะน ามาใช้สอนเสริม ควรแสวงหาหรือเลือกวิธีสอนใหม่ ซึ่งแตกต่างไปจากวิธีการสอน

แบบเดิมท่ีเคยใช้สอนเรื่องนั้น ๆ มาก่อนแล้ว 

3. ผู้บริหารโรงเรียนสามารถจัดการ สนับสนุนและอ านวยความสะดวกให้แก่ครูผู้สอนหรือครู

ท่ีปรึกษาตลอดท้ังตัวนักเรียนเองได้ตรงประเด็นหรือตรงความต้องการ ผลท่ีเกิดขึ้นก็คือ ผู้เรียนบรรลุ

ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของหลักสูตร โชติ เพชรชื่น (2544: 10-11) 
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วิยะดา ซ่อนข า (2551:30-31) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของแบบทดสอบวินิจฉัยว่ามีประโยชน์

ต่อนักเรียน ครู ผู้สอน และผู้บริหารดังนี้ 

1.แบบทดสอบวินิจฉัยเป็นแบบทดสอบท่ีครูใช้ในการค้นหาจุดบกพร่องการเรียนของนักเรียน

ในแต่ละเนื้อหาย่อย ๆ ว่านักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาการเรียนในแต่ละตอน 

2. เป็นแนวทางในการปรับปรุง แก้ไข ถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเกิดจากความ

บกพร่องของตัวครูผู้สอน 

3. ผู้เรียนสามารถประเมินตนเองได้ถึงจุดบกพร่องในการเข้าใจเนื้อหาเพื่อท าความเข้าใจใน

เนื้อหาอีกครั้ง และท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน เตรียมพร้อมในการเรียนอยู่เสมอ  

โดยสรุปแล้วแบบทดสอบวินิจฉัยให้ผลประโยชน์กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท่ีส าคัญคือ ครูและ

นักเรียน ดังนี้ 

1. แบบทดสอบวินิจฉัยเป็นแบบทดสอบท่ีครูใช้ในการค้นหาจุดบกพร่องการเรียนของนักเรียน

ในแต่ละเนื้อหาย่อย ๆ ว่านักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาการเรียนในแต่ละตอน 

2. เป็นแนวทางในการปรับปรุง แก้ไข ถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอนท่ีเกิดจากความ

บกพร่องของตัวครูผู้สอน 

3. ผู้เรียนสามารถประเมินตนเองได้ถึงจุดบกพร่องในการเข้าใจเนื้อหาเพื่อท าความเข้าใจใน

เนื้อหาอีกครั้ง และท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน เตรียมพร้อมในการเรียนอยู่เสมอ 

 

2.8 ข้อจากัดของแบบสอบวินิจฉัย 

แบบสอบวินิจฉัยท่ีเป็นแบบสอบเลือกตอบหลายตัวเลือก สามารถวิ นิจฉัยมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนได้จากตัวลวงท่ีนักเรียนเลือก มีข้อจ ากัด  2 ประการ คือ ประการแรก ครูผู้สร้าง

แบบทดสอบวินิจฉัยต้องเป็นผู้มีประสบการณ์และมีความรู้ว่านักเรียนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนแบบใด สามารถน าแบบการคิดตามมโนทัศน์ท่ีผิดนั้นมาสร้างตัวลวง ครูผู้สอนท่ีไม่มี

ความรู้เรื่องดังกล่าวจะไม่สามารถสร้างแบบสอบวินิจฉัยท่ีดีได้ ประการท่ีสองแบบสอบวินิจฉัยมีข้อจา

กัดเนื่องจากข้อสอบแต่ละข้อบรรจุตัวลวง อันเป็นตัวแทนของแบบการคิดท่ีผิดแบบต่างๆ ได้  15 

จ านวนจ ากัดเพียง 3 ถึง 4 แบบเท่านั้น ในขณะท่ีบางเนื้อหาสามารถวิเคราะห์แบบการคิดท่ีผิดของ

นักเรียนได้เป็นจ านวนมาก จึงไม่อาจจะมั่นใจได้ว่าการที่นักเรียนเลือกตัวลวงใดจะแสดงถึงการมีแบบ

การคิดตามท่ีระบุไว้ในแต่ละตัวลวงเสมอไป นักเรียนอาจจะมีแบบการคิดแบบอื่นที่ไม่ได้ใส่ไว้ในตัวลวง
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ของข้อนั้นก็ได้ นอกจากนั้นในตัวลวงเดียวกันก็สามารถจะมาจากแบบการคิดท่ีผิดได้หลายแบบ จึง

เป็นไปได้ยากท่ีจะสร้างแบบสอบวินิจฉัยชุดหนึ่งให้ครอบคลุมเนื้อหาย่อยของเรื่องนั้น และมีตัวลวงท่ี

ครอบคลุมแบบการคิดท่ีผิดของนักเรียนได้ท้ังหมด อีกท้ังการท่ีนักเรียนตอบถูกในบางข้อ ก็ไม่ได้

หมายความว่า นักเรียนจะใช้แบบการคิดท่ีถูกต้องเสมอไป เพราะแบบการคิดท่ีผิดก็สามารถให้ค าตอบ

ท่ีถูกต้องในบางข้อได้ 

 

ตอนที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 มโนทัศน์ในส่วนนี้ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม โมเดล

ทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม การตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบตามแนวทฤษฎีการทดสอบแบบ

ด้ังเดิม การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบตามทฤษฏีการทดสอบแนวใหม่ (ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง

ความน่าเช่ือถือของผลการวัด Generalizability Theory) เทคนิคการคิดออกเสียง (Think  

Alound) น าเสนอตามล าดับ 

3.1 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม 

ตอนต้นศตวรรษที่ 20 Charle Spearman (1904, 1907, 1913 อ้างถึงใน ศิริชัย กาญจนวสี, 

2548ข: 4 ) นักสถิติชาวอังกฤษ  ได้เสนอโมเดลคะแนนจริงของการทดสอบแบบด้ังเดิม (Classical 

True Score Model) ซึ่งเป็นฐานความคิดของนักทฤษฎีการทดสอบรุ่นต่อมา เช่น Guilford 1936, 

Gulliksen 1950, Magnusson 1967, Lord และ Novick 1968 เป็นต้น Spearman จึงได้รับการ

ยกย่องว่าเป็นผู้วางรากฐานทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม (Classical Test Theory) ขณะเดียวกันใน

ปี ค.ศ. 1904 Thorndike นักจิตวิทยาชาวเยอรมันได้เขียนต าราเล่มแรกของทฤษฎีการทดสอบช่ือ 

“An Introduction to the Theory of Mental and Social Measurement” ความพยายาม

ดังกล่าวได้ช่วยพัฒนาการวัดและการทดสอบให้เป็นกระบวนการท่ีมีระบบ ช่วยให้ทฤษฎีการทดสอบ

เป็นท่ีรู้จัก และศึกษากันอย่างแพร่หลายในมหาวิทยาลัยต่างๆ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548ข: 4) 

แนวคิดของทฤษฎีแบบด้ังเดิมนี้ กล่าวถึงการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนน 3 ส่วน คือ 

คะแนนท่ีวัดได้หรือคะแนนท่ีสังเกตได้ คะแนนความสามารถท่ีแท้จริง และคะแนนคลาดเคล่ือนท่ีเกิด

จากการวัด ซึ่งต้ังอยู่บนพื้นฐานของสมการเชิงเส้นตรงและแบบสอบคู่ขนาน การประยุกต์ใช้ทฤษฎี

ดังกล่าวได้น ามาใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบรายข้อ และแบบสอบโดยภาพรวม 
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อย่างไรก็ดีค่าสถิติท่ีได้จากการวิเคราะห์เป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงคุณภาพข้อสอบซึ่งเป็นค่าท่ีเปล่ียนแปลง

ขึ้นอยู่กับกลุ่มผู้สอบแต่ละกลุ่ม 

 แม้ว่าจะมีข้อจ ากัดเรื่องความเป็นอิสระของกลุ่มผู้สอบ (Sample-free) และความเป็นอิสระ

ของข้อสอบ (Item-free) แต่การวิเคราะห์ข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิมก็ยังคงมีส่วนช่วย

ในการเขียนข้อสอบอย่างมาก โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกับทฤษฎีตอบสนองข้อสอบแล้วนั้น การ

วิเคราะห์ข้อสอบตามทฤษฏีการทดสอบแบบด้ังเดิมสามารถใช้ปฏิบัติได้กับกลุ่มผู้สอบท่ีมีจ านวนน้อย

กว่าทฤษฎีตอบสนองข้อสอบ จึงมีประโยชน์อย่างยิ่งในขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบสอบ 

(McCallon & Schumacker, 2002) 

3.2 โมเดลทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม 

โมเดลคะแนนจริงแบบด้ังเดิม กล่าวว่า คะแนนท่ีได้จากการวัดหรือสังเกต (observed 

score, X) เกิดจากผลบวกขององค์ประกอบท่ีสังเกตไม่ได้ 2 ส่วน คือ คะแนนจริง (True score, T) 

และคะแนนความคลาดเคล่ือน (Error score, E) ดังนั้นคะแนนท่ีสังเกตได้จากแบบสอบจึงมี

ความสัมพันธ์กับคะแนนจริงตามสมการ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548ข: 37) 

X = T + E 

เมื่อ X คือ คะแนนท่ีสังเกตหรือวัดได้จากแบบสอบ 

T คือ คะแนนจริง 

E  คือ คะแนนความคลาดเคล่ือน 

 

3.3 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบตามทฤษฏีการทดสอบแบบด้ังเดิม (Classical 

Test Theory: CTT) 

คุณภาพของแบบทดสอบนั้นแบ่งออกเป็นคุณภาพของข้อสอบรายข้อและคุณภาพของ

เครื่องมือท้ังฉบับซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

     คุณภาพของข้อสอบรายข้อ 

     การตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบรายข้อตามแนวคิดทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม 

โดยท่ัวไปจะพิจารณาเกี่ยวกับค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกจ าแนก เป็นตัวบ่งช้ีท่ีส าคัญในการ

พิจารณาตัดสินคุณภาพข้อสอบแต่ละข้อตามหลักการประเมินแบบอิงกลุ่ม โดยมีรายละเอียดของสูตร

ในการค านวณและเกณฑ์การแปลความหมายคุณภาพข้อสอบแต่ละด้าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้   
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(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552; ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2548; เอมอร จังศิริพรปกรณ์; 2549; รณิดา  

เชยชุ่ม, 2551; เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี, 2552) 

1. ความยาก  

ความยาก (P: power of difficulty or difficulty index) หมายถึง สัดส่วนของ

จ านวนคนท่ีตอบข้อสอบข้อนั้นได้ถูกต้องต่อจ านวนผู้เข้าสอบท้ังหมด ส าหรับกรณีท่ีมีการให้คะแนน

แบบ 0 -1 ดังนั้นหากข้อสอบท่ีมีผู้สอบตอบข้อสอบได้เป็นจ านวนมาก P จะมีค่าสูง คือมีค่าเข้าใกล้ 1 

แสดงว่าข้อสอบข้อนั้นง่าย ในทางตรงกันข้ามถ้าข้อสอบข้อใดมีผู้สอบได้จ านวนน้อย P จะมีค่าต่ า คือ

มีค่าเข้าใกล้ 0 แสดงว่าข้อสอบข้อนั้นยาก 

ความยากนั้นถือเป็นลักษณะท่ีส าคัญอย่างหนึ่งของเครื่องมือวัดทางด้านสติปัญญา 

ได้แก่ แบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบสอบวัดความถนัด โดยเครื่องมือเหล่านี้ต้องมีความยากพอเหมาะ 

ข้อสอบท่ีง่ายเกินไปนั้นไม่มีประโยชน์เพราะท้ังคนเก่งคนไม่เก่งสามารถตอบถูกเหมือนกันหมด 

ข้อสอบท่ียากมากเกินไปถือว่าไม่มีประโยชน์เช่นกัน เพราะมีผู้ตอบถูกเพียงไม่กี่คน แสดงว่าข้อสอบ

ไม่สามารถเร้าให้ผู้ตอบแสดงคุณลักษณะท่ีต้องการวัดออกมาได้ 

ความยาก มีรายละเอียดของสูตรการค านวณและเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้ 

ความยากของข้อสอบ เกณฑ์ 

LH

LH

NN

RR
P




  

หรือ       
       2

LH Pp
P


  

80.020.0  p  

 

เมื่อ  HR  = จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 

  LR  = จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต่ า 

  HN  = จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มสูง 

  LN  = จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มต่ า 

  HP  = 
H

H

N

R  

  LP  = 
L

L

N

R  
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เกณฑ์การแปลความหมายผลการวิเคราะห์ค าตอบถูก 

ความยากง่ายของข้อสอบ ความหมาย 

0.80-1.00 

0.60-0.79 

0.40-0.59 

0.20-0.39 

0.00-0.19 

ข้อสอบง่าย  ควรตัดทิ้งหรือปรับปรุง 

ข้อสอบค่อนข้างง่าย  สามารถเก็บไว้ใช้ได้ต่อไป 

ข้อสอบยากพอเหมาะ สามารถเก็บไว้ใช้ได้ต่อไป 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  สามารถเก็บไว้ใช้ได้ต่อไป 

ข้อสอบยาก  ควรตัดทิ้งหรือปรับปรุง 

 

2. อ านาจจ าแนก 

 อ านาจจ าแนก (D: discrimination index หรือค่า r) หมายถึง ความสามารถของ

ข้อสอบในการจ าแนก/แยกความแตกต่างระหว่างผู้สอบท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกันให้ออกจาก

กันได้Johnson (1951 อ้างถึงใน ศิริชัย, 2548ข: 219) ซึ่งเป็นผู้เริ่มให้ความหมายของดัชนีอ านาจ

จ าแนก ได้เสนอการค านวณหาค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ (r) อย่างง่าย โดยค านวณจากผลต่าง

ระหว่างสัดส่วนจ านวนคนตอบถูกในกลุ่มเก่ง กับสัดส่วนจ านวนคนตอบถูกในกลุ่มอ่อน  อ านาจ

จ าแนกของข้อสอบมีค่าต้ังแต่ -1  ถึง +1 ค่าอ านาจจ าแนกท่ีใช้ได้จะต้องมีค่า  สูงกว่า 0.20 ขึ้นไป 

  อ านาจจ าแนกของเครื่องมือ ถือเป็นลักษณะท่ีส าคัญอีกอย่างหนึ่ง เป็นการพิจารณา

ว่าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นนั้นสามารถวัดได้ตรงตามความเป็นจริงหรือไม่ ซึ่งแสดงถึงความสัมพันธ์ของ

ระดับคุณลักษณะของส่ิงท่ีต้องการวัดกับระดับค าตอบท่ีเลือกตอบ โดยคนท่ีมีความสามารถสูงควร

เลือกตอบถูก คนท่ีมีความสามารถต่ าควรเลือกตอบผิด ดังนั้นเครื่องท่ีวัดควรมีค่าอ านาจจ าแนกท่ี

สามารถแยกหรือจ าแนกกลุ่มผู้ตอบออกเป็นระดับต่างๆ ได้ถูกต้องว่าผู้ตอบคนใดมีความสามารถมาก 

คนใดมีความสามารถน้อยออกจากกันได้ 

อ านาจจ าแนก มีรายละเอียดของสูตรการค านวณและเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้ 

อ านาจจ าแนกของข้อสอบ เกณฑ์ 

H

LH

N

RR
r


  

        หรือ       

        หรือ      LH PPr   

r 20.0  
L

LH

N

RR
r
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เมื่อ  HR  = จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 

  LR  = จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต่ า 

  HN  = จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มสูง 

  LN  = จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มต่ า 

  HP  = 
H

H

N

R  

  LP  = 
L

L

N

R  

เกณฑ์การพิจารณาค่าอ านาจจ าแนก (Ebel, 1965: 364) 

อ านาจจ าแนกของข้อสอบ ความหมาย 

0.60-1.00 

0.40-0.59 

0.20-0.39 

0.10-0.19 

0.00-0.09 

ดีมาก 

ดี 

พอใช้ได้  แต่ต้องปรับปรุง 

ค่อนข้างต่ า  ควรปรับปรุง 

ใช้ไม่ได้  ต้องพิจารณาปรับปรุงใหม่หรือตัดท้ิง 

  

การค านวณหาค่าอ านาจจ าแนกอีกวิธีหนึ่งท่ีส าคัญคือ การหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนน

ของข้อสอบข้อนั้นกับคะแนนรวม  ค่าสหสัมพันธ์ท่ีค านวณได้คือค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบข้อนั้น  

มีสูตรส าหรับหาความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมอยู่ 2 สูตร คือ สหสัมพันธ์พ้อยไบ

ซีเรียล (Point biserial  correlation) และสหสัมพันธ์ไบซีเรียล (Biserial  correlation) ค านวณจาก

สมการ 

bispr .


 tp 
  

q

p  

 

bisr


 tp 
 .

y

p  
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เมื่อ   bispr .      แทน    สหสัมพันธ์พอยไบซีเรียล 

   bisr  แทน สหสัมพันธ์ไบซีเรียล 

   p  แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มท่ีท าข้อสอบข้อนั้นถูก 

   t  แทน คะแนนเฉล่ียของแบบสอบท้ังฉบับ 

     แทน   คะแนนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบสอบ 

   p แทน สัดส่วนของผู้สอบท่ีท าข้อนั้นถูก 

   q แทน สัดส่วนของผู้สอบท่ีท าข้อนั้นผิด หรือ (1 - p) 

   y แทน ความสูงของโค้งปกติ หรือค่า Ordinate 

 

3. ประสิทธิภาพตัวลวง  

ประสิทธิภาพตัวลวง หมายถึง ความสามารถของตัวลวงในการจูงใจให้มีผู้เลือกตอบ 

และกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิ์ต่ าเลือกตอบมากกว่ากลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธิ์สูง  ความสามารถของตัวลวงในการ

ลวงผู้สอบท่ีไม่รู้จริง  พิจารณาจากสัดส่วนการเลือกตัวลวง  ซึ่งผู้สอบท่ีอ่อนหรือไม่รอบรู้ควร

เลือกตอบมากกว่าผู้สอบท่ีเก่งหรือรอบรู้ 

  ประสิทธิภาพของตัวลวงสามารถพิจารณาได้จากสัดส่วนของผู้เลือกตัวลวงและ

อ านาจจ าแนกของตัวลวง  แนวทางหนึ่งในการศึกษาการตอบตัวลวงคือการสร้างตารางแสดงความถี่ 

(Frequency  table)ซึ่งตารางนี้จะบอกจ านวนและ/หรือร้อยละของนักเรียนท่ีเลือกตัวลวง ตัวลวงใด

ท่ีมีนักเรียนเลือกเพียงเล็กน้อยหรือไม่มีใครเลือกเลยถือเป็นตัวลวงท่ีไม่น่าเช่ือถือ ยากท่ีใครจะเลือก

นับเป็นตัวลวงท่ีควรต้องปรับปรุง (DIIA, 2003: 3) 

 ประสิทธิภาพตัวลวงสามารถพิจารณาได้ดังนี้ 

1. สัดส่วนของผู้เลือกตัวลวง 

   สัดส่วนของผู้เลือกตัวลวง (Pw)  หมายถึง   สัดส่วนของจ านวนคนท่ีเลือกตัวลวงนั้นๆ ค่า

สัดส่วนของผู้เลือกตัวลวงมีค่าจาก 0 ถึง 1 ส าหรับตัวลวงท่ีดีควรมีค่า Pw  ต้ังแต่ 0.05 ขึ้นไป 

2. อ านาจจ าแนกของตัวลวง 

อ านาจจ าแนกของตัวลวง (rw)  หมายถึง  ผลต่างระหว่างสัดส่วนของคนในกลุ่มอ่อนท่ีเลือก

ตัวลวงกับสัดส่วนของคนในกลุ่มเก่งท่ีเลือกตัวลวงนั้น rw มีค่าต้ังแต่ -1 ถึง +1 ส าหรับตัวลวงท่ีดี ควรมี

ค่า rw ต้ังแต่ 0.05  ขึ้นไป 
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 การตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบตามดัชนีบ่งช้ีดังกล่าว  สามารถกระท าได้โดยการวิเคราะห์

ผลการตอบของผู้สอบทุกคนในกรณีท่ีมีผู้สอบจ านวนมาก เพื่อความสะดวกต่อการวิเคราะห์ อาจท า

การวิเคราะห์ผลการตอบของผู้สอบเพียงบางส่วนได้ 

 

ดัชนีความลวงร่วม 

ธีระ  อาชวเมธี (Archwamety, 2003)  ได้เสนอดัชนีความสอดคล้องของการเลือก

ตัวลวง  หรือดัชนีความลวงร่วม ไว้ในบทความเรื่อง “Choice – Agreement  Index  and Its 

Application  to  Item  Analysis” ซึ่งศิริชัย  กาญจนวาสี (2546: 731-734) ได้แสดงความคิดเห็น

ว่าดัชนีความลวงร่วมนี้ จะเป็นประโยชน์ส าหรับการพิจารณาคุณภาพของกลุ่มตัวลวง ซึ่งเป็นส่ิงท่ีขาด

หายไปในการวิเคราะห์ข้อสอบตามทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม 

วิธีการแบบด้ังเดิมในการวิเคราะห์ข้อสอบเกี่ยวพันกับ  1) ดัชนีความยากง่ายของข้อสอบ 

(Item difficulty index)  2) ดัชนีอ านาจจ าแนกของข้อสอบ (Item discrimination index)  และ   

3) ดัชนีตัวลวงของข้อสอบ (Item  distractor  index)  ขณะท่ีดัชนีความยากง่ายของข้อสอบและ

ดัชนีอ านาจจ าแนกของข้อสอบได้รับความนิยม  แต่ดัชนีตัวลวงของข้อสอบค่อนข้างถูกน าไปใช้น้อย

กว่า (French, 2001, cited in Archwamety, 2003: 721)  นอกจากนี้ท่ีผ่านมาการวิเคราะห์ตัวลวง

มักจะเน้นไปท่ีลักษณะของตัวลวงแต่ละตัวแยกขาดจากกันแต่แนวคิดในการสร้างดัชนีความลวงร่วม

จะเน้นไปท่ีลักษณะของตัวลวงทุกตัวในข้อสอบข้อนั้น 

 ความสามารถในการลวงของตัวเลือกท่ีผิด  สามารถวัดได้ง่ายๆ จากร้อยละของสัดส่วนในการ

เลือกตัวลวงตัวนั้นของผู้สอบ  ซึ่งสามารถเรียกได้ว่าเป็นดัชนีความลวงรายตัวลวง (Individual  

distraction  index)  ในแบบสอบหลายตัวเลือกท่ีมีตัวลวง  3  ตัว  จะมีดัชนีความลวงรายตัวลวง  3  

ตัว  จะมีดัชนีความลวงรายตัวลวง 3  ตัว  จะมีดัชนีความลวงรายตัวลวง  3  ตัว  หากรวมดัชนีความ

ลวงรายตัวลวงเข้าด้วยกันจะได้ค่าท่ีอาจเรียกได้ว่าเป็นดัชนีรวมของความลวงรายตัวลวง (Total  

item  distraction  index) อย่างไรก็ตามดัชนีรวมของความลวงรายตัวลวงนี้เป็นแนวคิดท่ีไม่มี

ประโยชน์เนื่องจากเหตุผลหลัก  2  ประการ คือ 1)  ซ้ าซ้อนกับดัชนีความยากง่ายของข้อสอบ   ซึ่ง

เป็นสัดส่วนของผู้สอบท่ีตอบข้อนั้นได้ถูกต้อง กล่าวได้ว่าดัชนีรวมของความลวงรายตัวลวง  หาได้ง่ายๆ  

จาก  1  ลบด้วยดัชนีความยากง่ายของข้อสอบ (1-p) และ 2) เมื่อพิจารณาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก  

2  ข้อ  ท่ีต่างมีตัวลวง  3  ตัว  โดยข้อสอบท้ัง 2 ข้อ  มีดัชนีรวมของความลวงรายตัวลวงเท่ากัน  เรา
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สามารถแก้ด้วยการใช้ดัชนีความลวงร่วม  ซึ่งพัฒนาบนพื้นฐานของจ านวนคู่ท่ีสอดคล้องกันของการ

เลือกและจ านวนคู่ท่ีไม่สอดคล้องกัน 

  ดัชนีความลวงร่วม  ค านวณจากสูตร 

   ICA  =   
2)1(

2

1
NK

nnK ji

i j





  

    

เมื่อ   N   =   จ านวนผู้ตอบตัวลวง 

 K    =   จ านวนตัวลวง 

 i     =   สัญลักษณ์แทนตัวเลือก  จาก  1  ถึง  K – 1 

 j     =   สัญลักษณ์แทนตัวเลือก 

 

    การตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบตามดัชนีบ่งช้ีดังกล่าว  สามารถกระท าได้โดยการวิเคราะห์

ผลการตอบของผู้สอบทุกคนในกรณีท่ีมีผู้สอบจ านวนมาก  เพื่อความสะดวกต่อการวิเคราะห์  อาจท า

การวิเคราะห์ผลการตอบของผู้สอบเพียงบางส่วนได้ 

ประสิทธิภาพตัวลวงค านวณจากสูตรความยากและอ านาจจ าแนก โดยมีรายละเอียดของสูตร

การค านวณและเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้ 

สัดส่วนของผู้เลือกตัวลวง เกณฑ์ 
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อ านาจจ าแนกของตัวลวง เกณฑ์ 
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 เมื่อ HW  = จ านวนคนในกลุ่มสูงท่ีเลือกตัวลวงนั้น 

  LW  = จ านวนคนในกลุ่มต่ าท่ีเลือกตัวลวงนั้น 

  HN  = จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มสูง 

  LN  = จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มต่ า 

  WLP  = 
L

L

N

W  

  WHP  = 
H

H

N

W  

เกณฑ์การพิจารณาตัวลวง 

สัดส่วนของผู้เลือกตัวลวง (p) ความหมาย 

เท่ากับ0 

มากกว่า 0  

น้อยกว่า 0 

เท่ากับ 0 

มากกว่า 0 

ใช้ไม่ได้ เพราะไม่มีคนเลือก 

ใช้ได้ เพราะมีคนเลือก 

จ าแนกได้  เพราะลวงให้คนกลุ่มต่ าตอบมากกว่ากลุ่มสูง 

จ าแนกไม่ได้ เพราะกลุ่มสูงตอบเท่ากับกลุ่มต่ า 

จ าแนกไม่ได้ เพราะลวงให้กลุ่มสูงตอบมากกว่ากลุ่มต่ า 

 

คุณภาพของเคร่ืองมือทั้งฉบับ 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือเป็นคุณสมบัติเบ้ืองต้นของทุกแบบวัด เพื่อให้ได้ข้อมูล

ท่ีมีคุณภาพ ถูกต้อง สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ ซึ่งส่ิงท่ีบ่งบอกคุณภาพของเครื่องมือท่ีเป็น

คุณสมบัติท่ีต้องผ่านการตรวจสอบและรายงานคุณภาพเครื่องมือท้ังฉบับเสมอ นั่นก็คือความตรงและ

ความเท่ียง 

1. ความตรง (Validity) 

จากการศึกษาของนักการศึกษาไทยเกี่ยวกับ Validity ซึ่งนักวัดผลการศึกษาในไทยใช้ช่ือ

เรียกว่า ความเท่ียงตรง ความตรง ความแม่นย า เป็นต้น ตามหลักพจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ 

พ.ศ. 2530 ได้ให้ความหมายของค าไว้อย่างหลากหลาย เช่น 

เท่ียงตรง  หมายถึง ยุติธรรม , ไม่เอนเอียง , ต้ังตรง 
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ตรง        หมายถึง ไม่คดโค้ง, ไม่งอ , ไม่เอียง , ซื่อ , ไม่โกง , เท่ียงตามก าหนด , เปิดเผย

ไม่มีความลับลมคมใน , ไม่ปิดบังอ าพราง , ไม่อ้อมค้อม , รี่ , ปรี่ , ถูกต้องตาม 

แม่นย า    หมายถึง จ าได้อย่างถูกต้อง , ถูกต้องแน่นอน 

เท่ียง        หมายถึง ตรง , แน่นอน , แม่นย า  

ดังนั้นความตรง จึงหมายถึง ความถูกต้อง แม่นย า เครื่องมือในการวัดส่ิงท่ีต้องการวัดได้

ถูกต้อง 

ผลการวัดตรงกับสภาพท่ีแท้จริงของส่ิงท่ีต้องการวัดเมื่ออธิบายให้เป็นรูปธรรม ท าให้

สามารถน าคะแนนท่ีได้ไปแปลความหมายส่ิงท่ีมุ่งวัดได้อย่างเหมาะสม ความตรงจะหมายถึงความ

สอดคล้องเหมาะสมของผลการวัดกับเนื้อหา เกณฑ์คุณภาพภายนอก หรือทฤษฏีเกี่ยวกับลักษณะท่ีมุ่ง

วัด เป็นต้น ความตรงของแบบทดสอบจะเป็นตัวบ่งบอกว่าอะไรที่แบบทดสอบวัดและแบบทดสอบนั้น

สามารถวัดได้ดีเพียงใด ซึ่งจากการศึกษาพบว่า กระบวนการท้ังหมดส าหรับการตรวจสอบความตรง

นั้นมักจะเป็นความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนจากแบบทดสอบกับข้อเท็จจริงท่ีสังเกตได้อื่นๆ โดยบท

นิยามของ Bingham (1937) , Guilford (1946) และ Cureton (1950) กล่าวว่า ความตรง คือ

ความสัมพันธ์อย่างง่ายของคะแนนสอบท่ีสร้างขึ้นกับแบบทดสอบอื่นๆ มีสหสัมพันธ์ของคะแนนท่ี

สังเกตได้ของแบบทดสอบกับเกณฑ์ของคะแนนจริง มีจุดมุ่งหมายเฉพาะ โดยค่าความเท่ียงตรงท่ีสูง

ท่ีสุดของแบบทดสอบควรจะมีความสัมพันธ์กับคะแนนของแบบทดสอบท่ีวัดได้กับคะแนนจริงของ

แบบทดสอบ ซึ่งมีวิธีท่ีสามารถตรวจสอบความสัมพันธ์นั้นโดยใช้ช่ือท่ีหลากหลายแตกต่างกันออกไป 

ความตรงท่ีเหมาะสมท่ีสุดส าหรับแบบสอบวินิจฉัยคือ ความตรงเชิงเนื้อหา โดยความตรงนั้นนักวัดผล

ต่างแบ่งออกเป็นหลายประเภทแตกต่างกันสามารถแบ่งเป็นประเภทใหญ่ๆ 3 ประเภท คือ ความตรง

ตามเนื้อหา (content validity) ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ (criterion related validity)       

ความตรงตามทฤษฎีหรือความตรงตามโครงสร้าง (construct validity) (ฉัตรศิริ ปิยะพิมลสิทธิ์, 

2541) และ  (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) 
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ตารางที่ 2.3 ความหมายและวิธีการตรวจคุณภาพของความตรงประเภทต่างๆ 

ประเภท ความหมาย วิธีการตรวจ 

1. ความตรงตามเน้ือหา 

(content validity) 

ความสามารถในการวัดพฤติกรรม 

การเรียนรู้ได้ครอบคลุม เป็นตัวแทน 

ของเน้ือหาทั้งหมดที่ต้องการจะวัด 

- ให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ นิยามขอบเขตและ

ครอบคลุมเน้ือหาของสิ่งที่ต้องการวัด  

ด้วยการใช้ดัชนีตรวจสอบความสอดคล้อง    

ของเน้ือหา (IOC: item-objective 

congruence) ให้ผู้เช่ียวชาญเปรียบเทียบ

สัดส่วนข้อค าถาม ว่าเหมาะสมกับน้ าหนัก

ความส าคัญของแต่ละเน้ือหาที่มุ่งวัด ผ่าน 

ตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรือผังการสร้าง 

ข้อสอบ 

2. ความตรงตามเกณฑ์

สัมพันธ์  (criterion 

related validity) 

ความสามารถของเคร่ืองมือใน 

การวัดพฤติกรรมหรือคุณลักษณะ 

ที่ต้องการวัดได้สอดคล้องกับ 

เกณฑ์ภายนอก 

- ค านวณค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่าง 

คะแนนที่วัดได้จากเคร่ืองมือที่สร้างข้ึนกับ 

คะแนนเกณฑ์ภายนอก หรือเคร่ืองมืออื่นที่มี

คุณภาพและเป็นมาตรฐาน 

2.1 ความตรงตาม

สภาพ หรือความตรง

ร่วมสมัย(concurrent 

validity) 

ความสามารถของเคร่ืองมือในการ 

วัดคุณลักษณะที่สนใจได้ตรง 

กับความสามารถที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน 

ค านวณได้จากค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ 

ระหว่างคะแนนจากเคร่ืองมือที่สร้างข้ึน 

กับคะแนนจากเคร่ืองมืออื่นๆที่ผ่านการ 

ตรวจสอบมาแล้วว่ามีคุณภาพและมี 

มาตรฐาน 

3. ความตรงตามทฤษฎี

หรือความตรงตาม

โครงสร้าง 

(construct validity) 

 

 

ความสามารถในการวัดคุณลักษณะที่

มุ่งวัดได้สอดคล้องกับนิยามและ

โครงสร้างของทฤษฏีของคุณลักษณะ

น้ัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงคุณลักษณะ 

ทางจิตวิทยาต่างๆ 

 

ศึกษาความสอดคล้องระหว่างผลการวัดจาก

เคร่ืองมือที่สร้างข้ึน กับโครงสร้างหรือ 

ค านิยามทางทฤษฏีของลักษณะที่มุ่งวัดด้วย 

การวิเคราะห์ต่างๆ เช่นการตัดสินโดย 

ผู้เช่ียวชาญ วิธีเปรียบเทียบคะแนนระหว่าง 

กลุ่มที่ทราบผล (knowngroup) วิธี

เปรียบเทียบจากคะแนน การทดลอง วิธี

วิเคราะห์เมทริกซ์พหุลักษณะ พหุวิธี(multi-

trait muti-method: MTMM)และวิธี

วิเคราะห์องค์ประกอบ (factor analysis) 
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2. ความเที่ยง (Reliability) 
ความเท่ียง หมายถึง ความคงท่ีหรือความคงเส้นคงวาของคะแนนในช่วงเวลาต่างกัน หรือ

ความสอดคล้องของคะแนนท่ีวัดในเนื้อหาเดียวกัน เป็นการท าให้ได้ผลการทดสอบท่ีใกล้เคียงของเดิม

เมื่อผู้สอบท าการทดสอบซ้ าภายใต้สภาพการทดสอบท่ีเหมือนเดิม ความเท่ียงแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 

ได้แก่ความเท่ียงแบบความคงท่ี ความเท่ียงแบบสมมูลหรือแบบคู่ขนาน ความเท่ียงแบบความ

สอดคล้องภายในและความเท่ียงแบบอิงเกณฑ์ ซึ่งความเท่ียงแต่ละประเภทมีความหมาย วิธีประมาณ

ค่า ข้อดีและข้อจ ากัดในการน าไปใช้แตกต่างกัน ดังรายละเอียดในตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 2.4 ความหมาย วิธีประมาณค่า ข้อดี/ข้อจ ากัดของความเท่ียงแต่ละประเภท 

ประเภท (type  of 
reliability measures) 

ความหมาย 
(meaning and 

methods) 

วิธีประมาณค่า 
(procedures) 

ข้อดี/ข้อจ ากัด 

1. ความเที่ยงแบบความ
คงที่ (measure of 
stability) 

ความคงเส้ นคงวาของ
คะแนนจา กการ วัด ใ น
ช่วงเวลาที่ต่างกัน โดยวิธี
สอบซ้ าด้วยแบบสอบเดิม 
(test – retest method) 

ค านวณค่ า สั มประสิ ท ธ์ิ
สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน
ที่วัดได้จากคนกลุ่มเดียวกัน
ด้วยเคร่ืองมือชนิดเดียวกัน 
โดยท าการวัดซ้ าสองคร้ังใน
เวลาท่ีต่างกัน 

- มีปัญหาเร่ืองการจ า
ข้อสอบได้ 
- ส าหรับคุณลักษณะที่มี
การเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว 
ควรเว้นระยะการวัดไม่
นานเกินไป 
- ก่อให้เกิดความเบื่อ
หน่ายจากการสอบซ้ า 

2. ความเที่ยงแบบความ

คงที่และสมมูล 

(measure of stability 

and equivalence ) 

ความสอดคล้องกันของ

คะแนนจา กการ วัด ใ น

ช่วงเวลาที่ต่างกัน โดยวิธี

สอบซ้ า ด้วยแบบสอบที่

ส ม มู ล กั น (test–retest 

equivalent forms) 

ค านวณค่ า สั มประสิ ท ธ์ิ

สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน

ที่วัดได้ในช่วงเวลาต่างกัน

จากคนกลุ่มเดียวกัน โดยใช้

เคร่ืองมือ 2 ฉบับที่คู่ขนาน

กัน 

- แบบสอบที่มีความเป็น
คู่ขนานกัน ต้องมีคะแนน
เ ฉ ลี่ ย แ ล ะ ค่ า ค ว า ม
แปรปรวนของแบบสอบ
เท่ากัน ดังน้ัน การสร้าง
ข้อส อบคู่ ขน านอ ย่ า ง
แท้จริงท าได้ยาก 
- -เหมาะสมกับแบบสอบ
จ ากัดเวลา(speed test) 
และแบบสอบที่มีเน้ือหา
เป็นวิวิธพันธ์ 
(heterogeneity) 
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ตารางที่ 2.4 ความหมาย วิธีประมาณค่า ข้อดี/ข้อจ ากัดของความเท่ียงแต่ละประเภท (ต่อ) 

ประเภท (type  of 
reliability measures) 

ความหมาย 
(meaning and 

methods) 

วิธีประมาณค่า 
(procedures) 

ข้อดี/ข้อจ ากัด 

3. ความเที่ยงแบบความ

คงที่และสมมูล 

(measure of stability 

and equivalence ) 

ความสอดคล้องกันของ

คะแนนจา กการ วัด ใ น

ช่วงเวลาที่ต่างกัน โดยวิธี

สอบซ้ า ด้วยแบบสอบที่

สมมูลกัน(test – retest 

equivalent forms) 

ค านวณค่ า สั มประสิ ท ธ์ิ

สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน

ที่วัดได้ในช่วงเวลาต่างกัน

จากคนกลุ่มเดียวกัน โดยใช้

เคร่ืองมือ 2 ฉบับที่คู่ขนาน

กัน 

- แบบสอบที่มีความเป็น

คู่ขนานกัน ต้องมีคะแนน

เ ฉ ลี่ ย แ ล ะ ค่ า ค ว า ม

แปรปรวนของแบบสอบ

เท่ากัน ดังน้ัน การสร้าง

ข้อส อบคู่ ขน านอ ย่ า ง

แท้จริงท าได้ยาก 

- ก่อให้เกิดความเบื่อ 

หน่ายจากการสอบซ้ า 

4. ความเที่ยงแบบความ

สอดคล้องภายใน 

(measure of internal 

consisitency) 

ค ว า ม ส อ ด ค ล้ อ ง กั น

ระหว่างคะแนนรายข้อ

หรือความเป็นเอกพันธ์

ของเน้ือหารายข้อ อันเป็น

ตัวแทนของคุณลักษณะที่

วัดอย่างเดียวกัน โดยใช้วิธี

ค านวณต่างๆ ดังน้ี 

ค านวณค่ า สั มประสิ ท ธ์ิ

ความเป็นเอกพันธ์ระหว่าง

คะแนนของกลุ่มข้อสอบ 

 2 กลุ่มจากการวัดด้วย

แบบสอบเดียวกัน 

- ค่าความเที่ยงที่ได้จาก

แ ต่ ล ะ สู ต ร จ ะมี ค ว า ม

แตกต่างกัน 

- ไม่เหมาะสมส าหรับใช้

หาความเที่ยงแบบสอบ

จ ากัดเวลา (speed test) 

- เหมาะสมหรับแบบสอบ

ที่มี ความเป็นเอกพัน ธ์ 

(homogeneity) 

 4.1 วิธีแบ่งคร่ึงข้อสอบ 

(split-half method) 

ค านวณค่ า สั มประสิ ท ธ์ิ

สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน

ที่ วัดไ ด้จากการแบ่งค ร่ึง

ข้อสอบที่คู่ขนานกัน เช่น 

แบ่งออกเป็นข้อคู่และข้อคี่ 

เป็นต้นจากน้ันจึงใช้สูตร

ของสเปีย ร์แมน บราวน์ 

ค านวณหาค่าความเที่ยงทั้ง

ฉบับ 

- เหมาะสมกับแบบสอบที่

ให้คะแนนแบบ 0-1 

- แบบสอบที่แบ่งคร่ึงต้อง

มีความคู่ ขนานกันจ ริง

หรือมีค่าสถิติเท่ากัน 

( ̅    ́̅   
     ́

 ) 
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ตารางที่ 2.4 ความหมาย วิธีประมาณค่า ข้อดี/ข้อจ ากัดของความเท่ียงแต่ละประเภท (ต่อ) 

ประเภท (type  of 
reliability measures) 

ความหมาย 
(meaning and 

methods) 

วิธีประมาณค่า 
(procedures) 

ข้อดี/ข้อจ ากัด 

 4.2 วิธีของคูเตอร์- ริชาร์ด

สัน(Kuder– Richardson 

method) 

 

ค านวณค่าสถิติของคะแนน

รายข้อ (ซึ่งให้คะแนนแบบ 

0-1)  แ ล ะ ค ะ แ น น ร ว ม 

จาก น้ันจึ ง ใ ช้สู ตรของคู

เตอร์-ริชาร์ดสัน 

 

KR-20 

- เหมาะส าหรับแบบสอบ

ที่ให้คะแนนแบบ 0-1 

- การค านวณมีความ

ซับซ้อนกว่าวิธี KR-21 

KR-21 

- เหมาะส าหรับแบบสอบ

ที่ให้คะแนนแบบ 0-1 

- มีข้อตกลงเบื้องต้น คือ 

ข้อสอบทุกข้อ มีความ

ยากง่ายเท่ากัน- ถ้า

ข้อสอบมีความยากง่าย

เท่ากัน ค่าความเที่ยงของ 

KR-20 = KR-21 

หากความยากง่ายต่างกัน 

KR-20 > KR-21 

 4.3 วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟา

ของครอนบาค 

(Cronbach’s alpha 

method) 

ค านวณค่าสถิติของคะแนน

รายข้อและคะแนนรวม 

จากน้ันจึงใช้สูตรค านวณ

สั ม ป ร ะ สิ ท ธ์ิ แ อ ล ฟ า

ของครอนบาค 

-  แบบสอบต้องวัด

คุณลักษณะเดียว แต่ละ

ข้อมีความเป็นเอกพันธ์ 

(homogeneity) 

- ข้อดีคือใช้ได้กับแบบ

สอบทุกประเภท ทั้งที่ให้

คะแนนแบบ 0-1  

ใ ห้ ค ะ แ น น แ บ บ ถ่ ว ง

น้ าหนัก (rating scale) 

ห รื อ แบ บ ส อ บ อั ต นั ย 

(essay test) 
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ตารางที่ 2.4  ความหมาย วิธีประมาณค่า ข้อดี/ข้อจ ากัดของความเท่ียงแต่ละประเภท (ต่อ) 

ประเภท (type  of 
reliability measures) 

ความหมาย 
(meaning and 

methods) 

วิธีประมาณค่า 
(procedures) 

ข้อดี/ข้อจ ากัด 

 4.4 วิธีวิเคราะห์ความ 

แปรปรวนของฮอยท์ 

(Hoyt’s analysis of 

varience method) 

วิเคราะห์ความแปรปรวน 

แบบสองทาง จากน้ันจึงใช้

สูตรของฮอยท์ 

- ข้อดีคือใช้ได้กับแบบ

สอบทุกประเภท ทั้งที่ให้

คะแนนแบบ 0-1  

ให้ ค ะแนนแบบมาต ร

ประมาณค่า  (rating 

scale) หรือแบบสอบ

อัตนัย (essay test) 

- ข้อจ ากัดมีความซับซ้อน

ในการค านวณมากกว่า

สูตรของ คูเตอร์-ริชาร์ด

สันหรือของครอนบาค 

 

ในการใช้แบบสอบวินิจฉัยเป็นเครื่องมือท่ีใช้วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน การตรวจสอบ

คุณภาพจึงต้องเลือกวิธีที่มีความคลาดเคล่ือนน้อยท่ีสุดและมีความครอบคลุม จากการศึกษางานวิจัย

ของนักการศึกษาพบว่าวิธีการท่ีเหมาะสมในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในด้านความเท่ียง โดยใช้

ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง (Generalizability Theory) มาใช้ในการวิเคราะห์และพัฒนาแบบสอบเพื่อให้

เกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับ ความเป็นมาของทฤษฎีการสรุปอ้างอิง ความหมาย

ของค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎี แนวคิดส าคัญและข้อตกลงเบื้องต้น 

ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับโครงสร้างของการศึกษาทฤษฎีการสรุปอ้างอิง ขั้นตอนการหาความเท่ียงด้วย

ทฤษฎีการสรุปอ้างอิง ดังนี้ 
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3.4 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบตามทฤษฏีการทดสอบแนวใหม่  

     ทฤษฎีการสรุปอ้างอิงความน่าเชื่อถือของผลการวัด (Generalizability Theory) 

ความเป็นมาของทฤษฏี 

  ในอดีตปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับการวัดทางจิตวิทยาและการศึกษา คือ การศึกษาความ

เช่ือมั่นและวิธีการประเมินค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบ ซึ่งได้รับการแก้ไขปัญหานั้นโดยใช้หลักการ

ของทฤษฎี การทดสอบแบบด้ังเดิม (Classical  Test  Theory)  คือคะแนนของการวัด (X) ได้มาจาก

คะแนนจริง (T) รวมกับคะแนนจากแหล่งความคลาดเคล่ือน (E) ซึ่งเขียนสมการได้ดังนี้ X = T+E โดย

แหล่งความคลาดเคล่ือนถือเป็นการรวมทุกแหล่งความคลาดเคล่ือนเข้าไว้ด้วยกัน ท าให้ไม่สามารถท า

การวิเคราะห์ได้ว่าความคลาดเคล่ือนท่ีเกิดขึ้นจากการวัดมาจากแหล่งใดจึงมีนักทฤษฎีหลายท่าน

พยายามศึกษาแหล่งความคลาดเคล่ือนและวิเคราะห์เพื่อจ าแนกแหล่งความคลาดเคล่ือนของการวัด 

โดยการน าเทคนิคการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) มาใช้ ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ความแปรปรวน

ทางสถิ ติ ท่ี เป็นการประมาณค่าความเ ช่ือมั่นของแบบสอบ และในเวลาต่อมา Cronbach, 

Rajaratnam and Gleser (1963 อ้างอิงใน ศิริชัย กาญจนวาสี, 2555) ได้มีการพัฒนาทฤษฏีการ

สรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (Generalizability Theory) หรือ G – Theory ขึ้นเป็นครั้ง

แรก เพื่อประมาณค่าความเท่ียงท่ัวไปของแบบสอบในสถานการณ์ ของการทดสอบหรือเงื่อนไขการวัด

แบบต่างๆ นอกจากนี้ Rajaratnam, Cronbach & Gleser, Nanda (1965-1972 อ้างอิงใน           

ศิริชัย กาญจนวาสี, 2555 ) ได้พัฒนาทฤษฎีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัดให้มีรูปแบบ

ของโมเดล และการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ทดสอบท่ีชัดเจนขึ้น ซึ่งเป็นทฤษฎีท่ีสามารถวิเคราะห์

ความแปรปรวนของแหล่งความคลาดเคล่ือนได้อย่างเป็นระบบ ภายใต้เงื่อนไขและสถานการณ์ของ

การวัด ประโยชน์ท่ีได้รับคือสามารถควบคุมแหล่งความคลาดเคล่ือนของการวัดได้ และยังสามารถ

ประมาณค่าความเช่ือมั่นหรือความเท่ียงของแบบสอบในสถานการณ์ต่างๆท่ีต้องการวัดได้ 

ความหมายของค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีผ่านมา มีผู้ให้ความหมายค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงแตกต่าง

กัน สามารถสรุปได้ดังนี้ 

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง เป็นดัชนี ท่ีสามารถอธิบายความแม่นย าของการวัด

เช่นเดียวกับค่าสัมประสิทธ์ความเท่ียงแบบด้ังเดิม สามารถใช้ค านวณช่วงความเท่ียงของคะแนน     

เอกภพหรือใช้ในสมการถดถอยในการประมาณค่าคะแนนเอกภพและใช้ปรับแก้ค่าสหสัมพันธ์ท่ีลดลง
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อันเนื่องจากความคลาดเคล่ือน (correcting correlation for attenuation) (Cronbach, et al. 

1963 อ้างถึงใน วนิดา ภู่เอี่ยม, 2550) 

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง เป็นค่าประมาณของค่าเฉล่ียของสหสัมพันธ์ระหว่างค่าการ

วัดท่ีสุ่มมาจากเอกภาพรายคู่ (Cronbach, 1972 อ้างถึงใน วนิดา ภู่ เอี่ยม , 2550) เช่น                 

ค่าสัมประสิทธิ์/การสรุปอ้างอิงเมื่ออ้างไปยังชุดข้อสอบ (แบบสอบ) ซึ่งประกอบด้วยข้อสอบ 20 ข้อ มี

ค่าเป็น 0.83 หมายความว่า ถ้าเราสุ่มนักเรียนจากประชากรหนึ่ง สมมติเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ของอ าเภอหนึ่งมาท าการทดสอบ สุ่มแบบสอบมาทีละฉบับ ฉบับละ 20 ข้อ ท่ีไม่ซ้ ากัน ค่าเฉล่ีย

ของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างแบบสอบท่ีสุ่มมาจะมีค่าเป็น 0.83 

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง เป็นค่าก าลังสองของค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนเอกภพ

กับคะแนนสังเกต (Brennan and Kane, 1979 อ้างถึงใน วนิดา ภู่เอี่ยม, 2550 ) ตัวอย่างเช่น    

ค่าสัมประสิทธ์การสรุปอ้างอิงของแบบสอบคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

จ านวน 20 ข้อ มีค่าเป็น 0.90 แสดงว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนเอกภพ เรื่องสมการ

กับคะแนนสังเกตของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ยกก าลังสองมีค่าเป็น 0.90 ถ้าถอดรากท่ี 2 จะได้ค่า

สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนเอกภพเรื่องสมการกับคะแนนสังเกต 

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง สามารถอธิบายในรูปอัตราส่วนระหว่างความแปรปรวนของ

คะแนนเอกภพกับคะแนนสังเกต (Cronbach, et al. 1972 อ้างถึงใน วนิดา ภู่เอี่ยม, 2550) เช่น     

ค่าสัมประสิทธิ์การอ้างอิงเป็น 0.90 แสดงว่า ความแตกต่างท่ีวัดได้ ร้อยละ 90 เป็นความแตกต่าง 

เนื่องมาจากคะแนน เอกภพ อีกเพียงร้อยละ 10 เป็นความแตกต่างเนื่องมาจากความคลาดเคล่ือน 

แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎี 

ทฤษฏีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (G – Theory) มีแนวคิดพื้นฐานมา

จากข้อจ ากัด 2 ประการของทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม (Classical Test Theory) คือ ประการ    

ท่ี 1 เครื่องมือท่ีจะใช้ในการวัดจะต้องมีความเท่าเทียมกัน คือ มีเนื้อหาเดียวกัน มีค่าเฉล่ียเท่ากัน มี

ความแปรปรวนเท่ากัน และมีค่าสหสัมพันธ์ระหว่างกันเท่ากัน นั้นหมายถึงแบบสอบคู่ขนาน (Pararell 

from) ซึ่งในทางปฏิบัติจริงไม่สามารถสร้างเครื่องมือท่ีมีลักษณะเป็นคู่ขนานกันอย่างสมบูรณ์ได้ 

ประการท่ี 2 การประมาณค่าความเช่ือมั่นมีความเช่ือว่า ความแปรปรวนของคะแนนท่ีสังเกตได้      

( 2
x) ประกอบด้วยความแปรปรวน 2 แหล่งคือ ความแปรปรวนของคะแนนจริง ( 2

T) ซึ่งเป็น
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ความแตกต่างของบุคคลท่ีแท้จริง และความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือน ( 2E) ซึ่งเป็น

ความคลาดเคล่ือนรวมทุกแหล่งท่ีไม่สามารถแยกได้ (Single error source) นอกจากนั้นทฤษฎีการ

ทดสอบแบบด้ังเดิมไม่ได้ให้ความสนใจในการพิจารณาปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอบและเงื่อนไขหรือ

สถานการณ์ท่ีวัด ซึ่งล้วนแต่ส่งผลต่อค่าความเท่ียงของการวัด ท าให้เกิดการพัฒนาเป็นทฤษฏีการสรุป

อ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (G – Theory) ตามแนวความคิดของครอนบาคและคณะ (1972 

อ้างอิงใน   ศิริชัย กาญจนวาสี, 2555) โดยให้มีลักษณะเป็นโมเดลการวัด และมีการประยุกต์ใช้กับ

สถานการณ์ของการวัดท่ีมาความชัดเจนมากขึ้น โดย G – Theory ได้ให้แนวคิดใหม่ท่ีแก้ไขข้อจ ากัด

ในการวัดตามทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม คือ มีการแยกส่วนความคลาดเคล่ือนเป็นหลายแหล่ง 

(Multiple error source) ซึ่งประกอบด้วย ความคลาดเคล่ือนอย่างเป็นระบบ (Systematic source) 

และความ  คลาดเคล่ือนอย่างสุ่ม (Random source) ดังภาพประกอบ 

     2
x    =       2T   +     2

E 

          2S                            2
e 

                                   Systematic               Random 

                                             error  variance         error  variance   

             การแยกส่วนความคลาดเคล่ือนใน G – Theory 

จากแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎี G – Theory จะพบว่า การวิเคราะห์เพื่อหาความสัมพันธ์

ของความแปรปรวนของความคาดเคล่ือนอย่างเป็นระบบ ท าให้ทราบแหล่งความคลาดเคล่ือนท่ีส่งผล

ต่อการวัดท่ีชัดเจนขึ้น และสามารถควบคุมแหล่งความคลาดเคล่ือนนั้นได้ตรงประเด็น ซึ่งส่งผลท าให้

สัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของผลการวัดสูงขึ้น และสามารถออกแบบการวัดให้มีระดับความ

น่าเช่ือถือตามระดับท่ีต้องการเพื่อน าผลไปใช้เป็นสารสนเทศส าหรับการตัดสินใจในการวัดท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

ทฤษฏีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (G – Theory) ได้พิจารณาแหล่งความ

คลาดเคล่ือนพหุ (Multiple sources of error) ท่ีสามารถวิเคราะห์ความคลาดเคล่ือนจากหลาย

แหล่งได้พร้อมๆกัน ผลการวิเคราะห์ด้วย G – Theory จะให้ค่าสัมประสิทธิ์เชิงสรุป ท่ีแสดงถึงระดับ

ความน่าเช่ือถือของคะแนนท่ีได้จากการวัด (Level of dependability) เรียกว่า สัมประสิทธิ์การสรุป
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อ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (Generalizability Coefficient) ซึ่งคล้ายกับสัมประสิทธิ์ความ

เท่ียง (Reliability Coefficient) ในทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม 

G – Theory ได้สนใจความน่าเช่ือถือของคะแนนท่ีได้จากการวัดพฤติกรรมในสถานการณ์

เปูาหมาย โดยคะแนนแต่ละคะแนนท่ีสังเกตได้ ในสถานการณ์หนึ่ง ถือเป็นคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง

ผู้สอบ (Sample) ท่ีสุ่มจากประชากรผู้สอบ (Population) ซึ่งในการวัดพฤติกรรมนั้นสามารถใช้

เครื่องมือต่างๆท่ีหลายหลาย เช่น แบบสอบผลสัมฤทธิ์ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบส ารวจความคิด

เห็น เป็นต้น สถานการณ์ท่ีต้องการสรุปอ้างถึง เรียกว่า เอกภพ (Universe) ซึ่งอาจมี 1 เอกภพหรือ

มากกว่า ขึ้นอยู่กับเปูาหมายการสรุปอ้างอิง 

เอกภพ (Universe) เป็นสถานการณ์ของการทดสอบท่ีเป็นแหล่งส าคัญของความ

คลาดเคล่ือนของการวัด แต่ละแหล่งของความคลาดเคล่ือน เรียกว่า องค์ประกอบของความ

คลาดเคล่ือน หรือ Facet ซึ่ง1 เอกภพ อาจประกอบด้วย 1 แหล่งความคลาดเคล่ือน หรือ 1 Facet 

หรือหลายแหล่งความคลาดเคล่ือน  

การตรวจสอบความน่าเช่ือถือของผลการวัดโดยใช้ G-Theory ท าให้สามารถตัดสินความ

น่าเช่ือถือของผลการวัดได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ 

1. ความน่าเช่ือถือของคะแนนในการน าผลไปใช้เชิงสัมพัทธ์ (Relative) เพื่อแปล

ผลเปรียบเทียบระหว่างบุคคล (อิงกลุ่ม) 

2. ความน่าเช่ือถือของคะแนนในการน าผลไปใช้ในเชิงสัมบูรณ์ (Absolute) เพื่อแปล

ผลเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน (อิงเกณฑ์) 

แนวคิดส าคัญและข้อตกลงเบื้องต้นของทฤษฎีการสรุปอ้างอิง (Generalizability 

Theory) 

ทฤษฏีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (G – Theory) เป็นวิธีการทางสถิติท่ีใช้

วิเคราะห์ความน่าเช่ือถือของผลการวัดตามสถานการณ์ต่างๆท่ีเป็นเปูาหมายของการใช้เครื่องมือ ซึ่ง

ความน่าเช่ือถือของผลการวัด หมายถึง ความถูกต้องของการสรุปอ้างอิงจากคะแนนท่ีสังเกตได้ไปยัง

คะแนนจริงของแต่ละคน โดยเป็นคะแนนเฉล่ียท่ีพึงได้ของผู้สอบแต่ละคน จากการสอบภายใต้

สถานการณ์หรือเงื่อนไขของการวัดท่ีสามารถเกิดขึ้นได้จริงท้ังหมด โดยความน่าเช่ือถือของผลการวัด

ตามแนวคิดทฤษฏีการสรุปอ้างอิงมีข้อตกลงเบ้ืองต้น ดังนี้ 
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1. คุณลักษณะท่ีต้องการวัดของแต่ละคน เช่น ความรู้ ทัศนคติ ทักษะ หรือคุณลักษณะ

อื่นๆ และต้องเป็นสภาวะท่ีคงท่ี 

2. ผู้สอบแต่ละคนท่ีได้คะแนนแตกต่างกันจากสอบในแต่ละสถานการณ์ต้องเกิดจากความ

คลาดเคล่ือนอย่างน้อย 1 แหล่ง โดยมีองค์ประกอบท่ีไม่เป็นแหล่งความคลาดเคล่ือนของคะแนนท่ีวัด

ได้คือ วุฒิภาวะ หรือการเรียนรู้ 

3. เมื่อพิจารณาผู้สอบท้ังกลุ่ม ความแปรปรวนของคะแนนท่ีสังเกตได้ ต้องประกอบด้วย 

ความแปรปรวนของคะแนนจริง ซึ่งเป็นความแตกต่างท่ีแท้จริงระหว่างบุคคล ความแปรปรวนของ

คะแนนความคลาดเคล่ือนอย่างสุ่ม และความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนท่ีเป็นระบบ

อย่างน้อย 1 แหล่ง 

ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับโครงสร้างของการศึกษาทฤษฎีการสรุปอ้างอิง 

องค์ประกอบ (Facet) หมายถึง ชุดของเงื่อนไขการวัดท่ีคล้ายคลึงกัน (Similar Conditions 

of Measurement) เช่น องค์ประกอบของข้อสอบ (Item Facet) องค์ประกอบของผู้ตรวจข้อสอบ 

(Rater Facet) เป็นต้น 

เงื่อนไขการวัด (Condition) หมายถึง ระดับขององค์ประกอบท่ีท าให้ได้ค่าสังเกตแต่ละค่า

ขึ้นมาในการวัดครั้งหนึ่ง ๆ อาจกล่าวได้ว่า เป็นขนาดของกลุ่มตัวอย่างขององค์ประกอบนั้น เช่น 

ข้อสอบ แต่ละข้อเป็นเงื่อนไขการวัดหนึ่งๆ ขององค์ประกอบแบบทดสอบ 

รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ หมายถึง องค์ประกอบท่ีเป็นส่ิงท่ีใช้ถึงแหล่ง

ความแปรปรวนของรูปแบบการวัด ในแบบจ าลองการวิเคราะห์ความแปรปรวน ซึ่งรูปแบบ

ความสัมพันธ์นี้แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 

1. ความสัมพันธ์แบบไขว้ (Crossed) หมายถึง ความสัมพันธ์แต่ละลักษณะท่ีแต่ละระดับ

ของส่ิงท่ีถูกวัด ถูกวัดภายใต้เงื่อนไขเดียวกันท้ังหมด สัญลักษณ์ “X” อ่านว่า “Crossed with” 

ก าหนดรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเป็น P x i x r หมายถึง นักเรียน (p) ท าข้อสอบ (i) 

ทุกข้อ และผู้ตรวจข้อสอบ (r) ตรวจของนักเรียนทุกคน ทุกๆข้อ 

2. ความสัมพันธ์แบบแฝง (Nested) หมายถึงลักษณะท่ีแต่ละระดับของส่ิงท่ีถูกวัด ถูกวัด

ภายใต้เงื่อนไขท่ีแตกต่าง สัญลักษณ์คือ “:”อ่านว่า “Nested within”รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่าง

องค์ประกอบเป็น i : r หมายถึง ผู้ตรวจข้อสอบ (r) ตรวจข้อสอบ ต่างข้อกัน 
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3. ความสัมพันธ์แบบผสม (Confounded) หมายถึง ความสัมพันธ์ท่ีมีท้ังความสัมพันธ์

แบบไขว้ และความสัมพันธ์แบบแฝงปนกันอยู่ 

เอกภพ (Universe) หมายถึง เงื่อนไขของการวัดท้ังหมดของแต่ละองค์ประกอบ เช่น 

จ านวนข้อสอบทุกข้อ จ านวนผู้ตรวจท้ังหมด นักเรียนทุกคน เอกภพมีความหมายคล้ายกันกับค าว่า 

ประชากร (Population) ค าว่า เอกภพนิยมใช้กับองค์ประกอบท่ีเกี่ยวกับการวัด ส่วนค าว่า ประชากร

ใช้กับองค์ประกอบท่ีเป็นส่ิงท่ีถูกวัดคะแนนเอกภพ (Universe Scores ; Mp) หมายถึง คะแนนของ

เงื่อนไขของการวัดท้ังหมดของแต่ละองค์ประกอบซึ่งคล้ายกับคะแนนจริง (Ideal Scores) ของส่ิงท่ีวัด

ในทฤษฎีการวัดแบบด้ังเดิม (Brennan, 1993 อ้างถึงใน วนิดา ภู่เอี่ยม, 2550) 

X pi  = T pi  + E pi + e pi 
 2

Xp =
2
µp +  2

E i 
2
ep 

เอกภพของการสรุปอ้างอิง (Universe of Generalization) คือ การวัดท่ีครอบคลุม

เงื่อนไขท่ีสนใจท้ังหมดนั้น หลังจากการออกแบบจ านวนฟาเซท (องค์ประกอบ) และจ านวนเงื่อนไข 

(ระดับการวัด) ของแต่ละองค์ประกอบแล้ว ซึ่งเป็นเงื่อนไขการวัดท้ังหมดท่ีเป็นเปูาหมายของการสรุป

อ้างอิงคุณภาพของแบบสอบ 

เอกภพของค่าท่ีได้จากการสังเกตท้ังหมด (Universe of Admissible Observation) คือ 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการทดสอบของประชากรผู้ท าการทดสอบภายใต้เงื่อนไขของการวัดท่ีสนใจ

ท้ังหมด ดังนั้นเงื่อนไขขององค์ประกอบในเอกภพของการสรุปอ้างอิง จึงเป็นส่วนย่อยๆ (Subset) ใน

เอกภพของการสังเกตท่ียอมรับได้ 

การศึกษา G (G-study) และการศึกษา D (D-study) 

ทฤษฎีการสรุปอ้างอิงทางการทดสอบ ประกอบด้วยขั้นตอนของการศึกษาท่ีส าคัญ 2 

ขั้นตอน ได้แก่ การศึกษาเชิงสรุปอ้างอิง หรือการศึกษา G (Generaliizability Study or G-Study) 

กับการศึกษาเชิงตัดสินใจ หรือการศึกษา D (Decision Study or D-Study) 

2.1 การศึกษา G (G-Study) เป็นการสรุปอ้างอิงผลจากการศึกษาตัวอย่างการวัด ตาม

เงื่อนไขท่ีสนใจ บรรยายความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนจากแหล่งความคลาดเคล่ือนต่างๆ เพื่อ

สรุปอ้างอิงไปยังเอกภพของการวัด 

2.2 การศึกษา D (D-Study) เป็นการใช้ข้อมูลจากการศึกษา G ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์

เฉพาะของการตัดสินใจ โดยเลือกใช้แบบสอบในสถานการณ์ต่างๆ ของการวัด 
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การศึกษา G มีจุดประสงค์เพื่อประมาณค่าความแปรปรวนของคะแนนจริงและความ

แปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนจากแหล่งความคลาดเคล่ือนท่ีสนใจ และใช้ในการวางแผน

เพื่อตัดสินใจในการศึกษา D เกี่ยวกับค่าความเท่ียงของแบบสอบในสถานการณ์การวัดต่างๆ โดยการ

ก าหนดเงื่อนไขหรือสถานการณ์การวัดท่ีสนใจ แล้วค านวณค่าความเท่ียง เปรียบเทียบค่าความเท่ียง 

และตัดสินใจเลือกสถานการณ์หรือเงื่อนไขของการวัดท่ีเหมาะสม ซึ่งเมื่อท าการทดสอบแล้วจะได้ค่า

ความเท่ียงตามระดับท่ีต้องการ ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า การออกแบบ G Study จึงควรครอบคลุม

เงื่อนไขของการวัด ท่ีต้องการตัดสินใจน าแบบสอบไปใช้ใน D Study 

ตามทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม (CTT) คะแนนจริงของผู้สอบ คือ ค่าเฉล่ียของคะแนน

จากการสอบซ้ าๆ ด้วยแบบสอบคู่ขนาน และความแปรปรวนของคะแนนท่ีสังเกตได้เป็นผลรวมของ

ความแปรปรวนของคะแนนจริงกับความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือน ซึ่งแตกต่างจาก G-

Theory โดยคะแนนเอกภพ คือ ค่าเฉล่ียของคะแนนจากการวัดซ้ าหลายๆครั้ง ตามเงื่อนไขการในเอก

ภพของการสรุปอ้างอิง ส่วนความคลาดเคล่ือนของการวัด (E Pi ) แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) 

ความคลาดเคล่ือนจาก  ฟาเซท หรือกลุ่มเงื่อนไขของการวัด (E i ) 2) ความคลาดเคล่ือนจากแหล่ง

อื่นๆ (e Pi ) ซึ่งการวัดแต่ละครั้งไม่จ าเป็นต้องใช้แบบทดสอบคู่ขนาน ส่วนความแปรปรวนของค่า

คาดหมายของคะแนนท่ีสังเกตได้ เป็นผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนเอกภพ กับความ

แปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนจาก   ฟาเซทหรือองค์ประกอบต่างๆของการวัด และความ

แปรปรวนของความคลาดเคล่ือนจากแหล่งอื่นๆ 

ความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์ (Absolute Error Variance) คือ 

เป็นความแปรปรวนของผลต่างระหว่างคะแนนท่ีสังเกตได้กับคะแนนเอกภพ ซึ่ งมีค่าเท่ากับผลรวม

ของความแปรปรวนท่ีประมาณได้ท้ังหมด ยกเว้นความแปรปรวนของแหล่งบุคคล 

ความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์ (Relative Error Variance) คือ 

ความแปรปรวนของผลต่างระหว่างส่วนเบ่ียงเบนของคะแนนสังเกต (ความแตกต่างของคะแนนสังเกต

จากคะแนนเฉล่ียของประชากรของคะแนนสังเกต) และส่วนเบี่ยงเบนของคะแนนเอกภพ (ความ

แตกต่างของคะแนนเอกภพจากคะแนนเฉล่ียของประชากรของคะแนนเอกภพ) ซึ่งค านวณได้จาก

ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนจากแหล่งต่างๆ ท่ีมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้สอบ 
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สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (G-Coefficient) คือ อัตราส่วนของความแปรปรวนของ

คะแนนเอกภพ และความแปรปรวนของคะแนนสังเกตท่ีคาดหวัง ซึ่งค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง

ประมาณค่าได้จากก าลังสองของค่าสัมประสิทธิ์ระหว่างคะแนนเอกภพและคะแนนสังเกต ดังนี้ 

G-Coefficient = 
nceErrorVariap

p


2

2




 

 

เนื่องจากความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนจากองค์ประกอบต่างๆ ของการวัด

มี 2 ประเภท จึงท าให้สัมประสิทธ์การสรุปอ้างอิงมี 2 ประเภท ได้แก่ 

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ ( Abs
2 ) เป็นการวัดแบบอิง

เกณฑ์ เมื่อคะแนนความคลาดเคล่ือนเป็นความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์ ซึ่ง

สัมประสิทธิ์นี้บ่งบอกความเท่ียงของแบบสอบ ในสถานการณ์ของการตัดสินท่ีขึ้นกับคะแนนของผู้สอบ

ตามล าพัง ไม่มีการเปรียบเทียบภายในกลุ่มหรือระหว่างกลุ่ม 

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพัทธ์ ( lRe
2 ) เป็นการวัดแบบอิง

กลุ่ม เมื่อคะแนนความคลาดเคล่ือนเป็นความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์ ซึ่ง

สัมประสิทธิ์นี้บ่งบอกความเท่ียงของแบบสอบ ในสถานการณ์ของการตัดสินท่ีมีการเปรียบเทียบ

คะแนนระหว่างผู้สอบ 

กระบวนการวิเคราะห์การสรุปอ้างอิง 

ครอนบาคและคณะรวมท้ังเบรนแนน (Cronbach, et al, 1972 and Brennan, อ้างถึงใน 

วนิดา ภู่เอี่ยม , 2550 ) ได้เสนอวิธีการประมาณค่าการสรุปอ้างอิงเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 

การศึกษาเพื่อการสรุปอ้างอิง (Generalizability Study ย่อว่า G study) และขั้นท่ี 2 การศึกษาเพื่อ

การตัดสินใจ (Decision Study ย่อว่า D study) โดย G study เป็นขั้นแรกของการวิเคราะห์ความ

แปรปรวน เพื่อการประมาณค่าความแปรปรวนจากแหล่งต่างๆ ส่วน D study เป็นการวิเคราะห์ขั้น

สุดท้าย โดยน าผลจาก G study มาใช้เพื่อประมาณค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง และปรับรูปแบบ

การวัดเพื่อเพิ่มค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงให้สูงขึ้น Cardinet, Toumeur and Allal (1981) ได้

เสนอกระบวนการวิเคราะห์การสรุปอ้างอิง ซึ่งแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 2 แบบจ าลอง คือ 

แบบจ าลองการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Anova Model) และแบบจ าลองทฤษฎีการสรุปอ้างอิง 

(Generalizability Theory Model) ซึ่งสอดคล้องกับการวิเคราะห์ของ Cronbach และคณะ 
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แบบจ าลองการวิเคราะห์ความแปรปรวนประกอบด้วย รูปแบบการสังเกต (Observation Design) 

และรูปแบบการประมาณค่า (Estimation Design) ส่วนแบบจ าลองทฤษฎีการสรุปอ้างอิงนั้น 

ประกอบด้วย รูปแบบการวัด (Measurement Design) และรูปแบบการปรับรูปแบบการวัดเพื่อให้

เกิดประโยชน์สูงสุด (Optimization Design) 

ตามแนวคิด G-Theory คะแนนท่ีได้จาการวัดภายใต้สถานการณ์หรือเงื่อนไขเดียวด้วย

แบบสอบชุดเดียว และท าการสอบครั้งเดียว คะแนนท่ีได้จะไม่สามารถเช่ือถือได้อย่างเต็มท่ี เพราะ

คะแนนท่ีได้จะไม่เป็นตัวแทนท่ีดีของคะแนนจริง ซึ่งเป็นคะแนนเฉล่ียท่ีได้จากการทดสอบในหลายๆ 

สถานการณ์ด้วยแบบสอบหลายๆ ชุด และท าการสอบหลาย ๆ ครั้ง 

ในการออกแบบสถานการณ์การวัดหรือการทดสอบตามหลักการของ G-Theory นั้น ขั้น 

G-Study เป็นการก าหนดเปูาหมายของการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของคะแนนท่ีได้ไปยังเงื่อนไข

การวัดท่ีสนใจ เช่น One – Facet , Two – Facet , Three – Facet เป็นต้น เพื่อท าการเก็บ

รวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ความแปรปรวนของแหล่งความคลาดเคล่ือนต่างๆ ท่ีสนใจ ในขั้น D – Study 

เป็นการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของคะแนนท่ีได้จากเครื่องมือวัด ไปยังเงื่อนไขเปูาหมายของการวัด 

เพื่อตัดสินใจส าหรับน าเครื่องมือไปใช้วัดในเงื่อนไข ท่ีจะท าให้ความน่าเช่ือถือถึงระดับท่ีพึงประสงค์ 

นอกจากนี้ทฤษฏีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (G – Theory) ยังสามารถ

วิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนอย่างเป็นระบบจากแหล่งต่างๆท่ีเป็น

สถานการณ์ของการวัดท่ีสามารถเกิดขึ้นได้จริง อาทิ จ านวนผู้ตรวจ ความยาวของแบบสอบ จ านวน

ครั้งในการตรวจ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอบและสถานการณ์หรือเงื่อนไขในการวัดต่างๆ 

จุดประสงค์เพื่อให้ได้แหล่งความแปรปรวนหลัก และควบคุมความแปรปรวนในการวัดครั้งต่อไปให้

น้อยลง นอกจากนี้ผลท่ีได้ยังสามารถหาค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของการวัดได้อีกด้วย 

(Generalizability coefficient) ซึ่งค่านี้เป็นค่าแสดงถึงระดับความเช่ือถือได้ ท่ีมีลักษณะคล้ายกับ

สัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่น (Reliability coefficient) ในทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม ดังนั้นทฤษฎี

การสรุปอ้างอิงจึงสามารถใช้ในการประเมินความเท่ียงของเครื่องมือวัด และช่วยในเรื่องของการ

ออกแบบการสอบเพื่อให้การวัดมีความเท่ียงตามระดับท่ีต้องการ นอกจากนั้นยังสามารถน า

สารสนเทศท่ีได้ไปใช้ในการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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3.5 เทคนิคการคิดออกเสียง (Thinking Alound) 

เทคนิคการคิดออกเสียง (Think Alound) เป็นวิธีการวิจัยเชิงประจักษ์ (Empirical 

research method) (Nguyen & Shanks, n.d.) ซึ่งช่วยท าให้เข้าใจถึงความคิดท่ีไม่อาจมองเห็นได้ 

เพื่อใช้ในการศึกษาความคิดหรือกระบวนการคิด (Cognitive process) ของผู้เข้าร่วมการวิจัย 

ตลอดจนพฤติกรรมด้านจิตใจ (Nielsen & Yssing, 2004) โดยอาศัยการรายงานด้วยค าพูด (Verbal 

report) ท่ีผู้เข้าร่วมการวิจัยรายงานเกี่ยวกับล าดับความคิดของตนในขณะท่ีปฏิบัติงานอยู่ (Ericsson, 

2002; Oh & Wildemuth, 2009) ในการรายงานด้วยค าพูดนั้น ผู้เข้าร่วมการวิจัยจะต้องพูดดังๆ ใน

ส่ิงท่ีตนคิดออกมาตามธรรมชาติ กล่าวคือ อะไรก็ตามท่ีตนคิดโดยปราศจากการวิเคราะห์หรือการ

ตีความพฤติกรรมของตน (Katalin, 2000) เพราะกุญแจส าคัญในการใช้เทคนิคการคิดออกเสียง คือ

สารสนเทศท่ีอยู่ในความทรงจ าระยะส้ัน (Short Term Memory) ของผู้เข้าร่วมการวิจัย 

(Mathison,Meyer) 

การคิดออกเสียง (Think – aloud) เป็นวิธีการท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการทดสอบ 

ช่วยท าให้เข้าใจถึงความคิดท่ีไม่อาจมองเห็นได้เพื่อใช้ในการศึกษาความคิดหรือกระบวนการคิด 

(Cognitive process) ของผู้เข้าร่วมการวิจัยตลอดจนพฤติกรรมด้านจิตใจเป็นเทคนิคท่ีมี

ความสัมพันธ์กับการสัมภาษณ์ สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายประสบการณ์การเรียนรู้ในเรื่อง

นั้น ๆ ของแต่ละบุคคล ค าจ านวนมากท่ีมีความหมายเดียวกับ การคิดออกเสียง ได้แก่ การคิดเป็น

ถ้อยค า การคิดดังๆ เป็นต้น ส่วนค าภาษาอังกฤษ ใช้ค าว่า think aloud protocol (Oh 

&Wildemuth, 2009) protocol analysis (Nguyen & Shanks, n.d.; Benbunan-Fich, 2001; 

Ericsson, 2002; Griffith, Hartley, &Willson, 2002) verbal protocol (Mathison, Meyer, & 

Vargas, 1999; Oh &Wildemuth, 2009; Bourg 2011) และ verbal report (Van Gog &Paas, 

2008; Oh &Wildemuth, 2009) นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการคิดออกเสียง 

(Think – aloud) ไว้หลายแง่มุม ดังนี้ 

Lester (1980, อ้างถึงใน ก าจร มุณีแก้ว, 2539) สุดารัตน์ มนตร์นิมิต (2545) ได้ให้

ความหมายของการคิดออกเสียง (Think – aloud) ท่ีคล้ายคลึงกัน กล่าวคือ การคิดออกเสียง 

หมายถึง การเน้นให้ผู้แก้ปัญหาพูดในส่ิงท่ีเกิดขึ้น พูดรายงานความคิด เป็นวิธีการท่ีสัมพันธ์กับการ

สัมภาษณ์ เหมาะสมในการใช้ศึกษากระบวนการคิดแก้ปัญหา มีการใช้แถบบันทึกภาพ วีดีทัศน์บันทึก

พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้น มักนิยมใช้กับโปรโตคอล โค้ดด้ิง (protocol coding) เพื่อบันทึกพฤติกรรมท่ี
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คาดหมาย การคิดออกเสียงนั้นสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายประสบการณ์การเรียนรู้ในเรื่อง

นั้นๆ ของแต่ละบุคคล เป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักคิดอย่างเป็นระบบตามล าดับขั้นตอน ท าให้ทราบ

กระบวนการคิดของผู้เรียน ค้นพบกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน  

Davey (1983), Bereiter and Bird (1985) และ Nist and Kirby (1986 อ้างถึงใน บุษ

ยารัตน์ จันทร์ประเสิรฐ, 2550) ได้นิยามการคิดออกเสียง หมายถึง การท่ีครูพูดแสดงความคิดในขณะ

ท าความเข้าใจกับบทอ่าน เป็นวิธีการท่ีครูแสดงพฤติกรรมการคิดให้นักเรียนดูเป็นแบบอย่าง 

พฤติกรรมการคิดเหล่านี้เป็นพฤติกรรมท่ีผู้มีทักษะในการอ่านใช้ในการท าความเข้าใจกับบทอ่าน เพื่อ

แสดงให้นักเรียนเห็นว่าครูใช้กลวิธีการอ่านใดบ้างในการท าความเข้าใจ จากนั้นนักเรียนก็จะสามารถ

ท าตามแบบอย่างท่ีครูแสดงให้เห็น 

ก าจร มุณีแก้ว (2539), Posner (1989), Ward และ Traweek (1993), Oster (2001), 

Ghaith (2001 อ้างถึงใน บุษยารัตน์ จันทร์ประเสิรฐ , 2550) ได้นิยามว่าการคิดออกเสียง เป็น

กระบวนการท่ีก่อให้เกิดการรายงานด้วยค าพูด ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีสังเกตได้ สามารถน าไป สู่การ

วิเคราะห์กระบวนการข่าวสารประมวลผลข้อมูล แสดงให้เห็นวิธีการท่ีนักเรียนใช้ในการทความเข้าใจ 

เป็นวิธี ท่ีช่วยให้ ผู้อ่านได้รับรู้ถึงกลวิธีในการท าความเข้าใจความรู้ คิดขั้นสูง ( metacognitive 

comprehension strategies) อย่างมีประสิทธิภาพ 

สุดารัตน์ มนตร์นิมิต (2545 อ้างถึงใน บุษยารัตน์ จันทร์ประเสิรฐ, 2550) ได้ให้ความหมาย

ของ การคิดออกเสียงท่ีคล้ายคลึงกับนักการศึกษาข้างต้น คือ การคิดออกเสียงเป็นวิธีการท่ีสัมพันธ์กับ

การสัมภาษณ์ เหมาะสมในการศึกษากระบวนการคิดแก้ปัญหา โดยใช้วิธีให้ผู้แก้ปัญหาพูดรายงาน

ความคิด และการกระท าออกมาในขณะท่ีเขาอยู่ในกระบวนการคิด โดยมีการใช้แถบบันทึกภาพ วีดี

ทัศน์บันทึกพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้น มักนิยมใช้โปรโตคอล โค้ดด้ิง (protocol coding) เพื่อบันทึก

พฤติกรรมท่ีคาดหมาย ซึ่งเทคนิคนี้สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายประสบการณ์การเรียนรู้ใน

เรื่องนั้นๆ ของแต่ละบุคคล เป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักคิดเป็นล าดับข้ันตอน ท าให้รู้ถึงกระบวนการคิด

ของนักเรียน ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียน อีกท้ังยังมีประโยชน์ท่ีท าให้ได้รับข้อมูลความเข้าใจ

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ของนักเรียน เจตคติ ความสนใจ และทักษะความสามารถ 

ชาญวิทย์ ค าเจริญ (2550) ได้กล่าวถึง กระบวนการคิดออกเสียง เป็นเทคนิคในการใช้

ค าถามท่ีกระตุ้นให้ผู้ตอบแสดงความคิดออกมาเป็นค าพูด การสัมภาษณ์ ผู้สัมภาษณ์จะใช้ค าถามทีละ

ค าถามถามผู้ถูกสัมภาษณ์ การถามค าถามต่อไป จะต้องพิจารณาค าตอบของผู้ถูกสัมภาษณ์เพื่อดูว่า  
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ผู้ถูกสัมภาษณ์มีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องท่ีถามอย่างไร จากนั้นจึงค่อยถามค าถามท่ีสอง ท่ีสาม ตามมา 

และในระหว่างการสัมภาษณ์นั้น ผู้สัมภาษณ์จะท าการอัดเทปภาพและเสียงเอาไว้ เพื่อจะได้น ามาดู

ย้อนใหม่หลังจากท่ีท าการสัมภาษณ์เสร็จเรียบร้อย 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การคิดออกเสียง เป็นเทคนิคท่ีสัมพันธ์กับการ

สัมภาษณ์ เหมาะในการศึกษากระบวนการคิดแก้ปัญหา โดยวิธีให้ผู้แก้ปัญหาพูดรายงานความคิด 

และการกระท าออกมาในขณะท่ีเขาอยู่ในกระบวนการคิด โดยการใช้ค าถามท่ีกระตุ้นให้ผู้ตอบแสดง

ความคิดออกมาเป็นค าพูด อาจมีการใช้แถบบันทึกภาพ วิดีทัศน์ บันทึกพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้น เทคนิค

การคิดออกเสียงนี้สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายประสบการณ์การเรียนรู้ในเรื่องนั้นๆของแต่

ละบุคคล อีกท้ังยังเป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จักคิดเป็นล าดับขั้นตอน ท าให้รู้ถึงกระบวนการคิดของ

นักเรียน เหมาะสมในการศึกษากระบวนการคิดแก้ปัญหา ช่วยให้รับรู้ถึงกลวิธีในการท าความเข้าใจ

ความรู้คิดขั้นสูงอย่างมีประสิทธิภาพ 

ประเภทของเทคนิคการคิดออกเสียง 

เราสามารถแบ่งประเภทเทคนิคการคิดออกเสียงได้หลากหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีใช้

ในการแบ่ง ดังนี้ (Ericsson & Simon, 1993; Olmsted-Hawala, Murphy, Hawala, & 

Ashenfelter, 2010 อ้างถึงใน อรนุช เศวตรัตนเสถียร, 2556) 

1. การแบ่งโดยใช้สถานท่ีในการด าเนินการคิดออกเสียง สามารถแบ่งได้ 3 ประเภท ได้แก่   

  1.1 การคิดออกเสียงแบบทางไกล (Remote protocols) 

  1.2 การคิดออกเสียงแบบตัวต่อตัว (Face to face Protocols) 

  1.3 การคิดผ่านทางโทรศัพท์ ผ่านบริการพูดคุยแบบออนไลน์ (Online Chat 

Service) หรือผ่านเทคโนโลยีอื่นๆ ท่ีใช้คอมพิวเตอร์เป็นส่ือ 

2. การแบ่งตามช่วงเวลาท่ีด าเนินการคิดออกเสียง สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่   

  2.1 การคิดออกเสียงขณะปฏิบัติงาน (Concurrent protocols / Concurrent 

Think Aloud) การคิดออกเสียงขณะปฏิบัติงาน เป็นการรวบรวมข้อมูลโดยให้ผู้เข้าร่วมการวิจัย

ปฏิบัติงาน และพูดส่ิงท่ีตนคิดอยู่ไปพร้อมๆ กัน (Van Gog & Paas, 2008, ทองหล่อ วงษ์อินทร์, 

2537 อ้างถึงใน สุดารัตน์ มนต์นิมิตร, 2545) งานวิจัยจ านวนหนึ่งแสดงให้เห็นว่า การคิดออกเสียง

ขณะปฏิบัติงานและการคิดออกเสียงภายหลังการปฏิบัติงานจะน ามาซึ่งผลการศึกษาท่ีคล้ายคลึงกัน  
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(Nguyen & Shanks, n.d.) แต่งานวิจัยส่วนใหญ่ ร้อยละ 96 พบว่าจะใช้เทคนิคการคิดออกเสียงขณะ

ปฏิบัติงาน (Nielsen, Clemmensen, & Yssing, 2002 อ้างถึงใน อรนุช เศวตรัตนเสถียร, 2556) 

  2.2 การคิดออกเสียงภายหลังปฏิบัติงาน (Retrospective protocols / 

Retrospective Think Aloud) การคิดออกเสียงภายหลังการปฏิบัติงาน เป็นการรวบรวมข้อมูลโดย

ให้ผู้เข้าร่วมการวิจัย ปฏิบัติงานให้เสร็จก่อนโดยไม่ต้องพูดไปพร้อมๆ กับการปฏิบัติงาน และทันที

หลังจากท่ีผู้เข้าร่วมการวิจัยปฏิบัติงานเสร็จแล้วผู้เข้าร่วมการวิจัยจะต้องพูดถึงส่ิงท่ีตนคิดในขณะท่ี

ปฏิบัติงานอยู่ (Van Gog & Paas, 2008, ทองหล่อ วงษ์อินทร์, 2537 อ้างถึงใน สุดารัตน์  มนต์นิมิตร

, 2545) ท้ังนี้ การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการดังกล่าว จะได้รับผลดีท่ีสุดหากมีการกระตุ้น

ผู้เข้าร่วมการวิจัยให้พูด โดยแสดงวีดิทัศน์การบันทึกการใช้งาน  (Transaction Log) (Oh & 

Wildemuth, 2009) หรือการติดตามการเคล่ือนไหวของดวงตา (Eye Tracking) ซึ่งได้บันทึกไว้ใน

ขณะท่ีผู้เข้าร่วมการวิจัยก าลังปฏิบัติงาน 

3. การแบ่งโดยการรายงานด้วยค าพูด มีอยู่ 3 รูปแบบ (สิริมาศ สิทธิหล่อ, 2534 อ้างถึงใน 

สุดารัตน์ มนตร์นิมิตร, 2545) ได้แก่ 

1. การพูดโดยตรง (Direct verbalization) เป็นการพูดข่าวสารออกมาอย่างง่ายๆ ซึ่งอยู่ใน

ความจ าระยะส้ันของผู้พูด โดยผู้ท่ีได้รับการทดสอบจะพูดออกมาตามความคิด และจะพูดกับตัวเขา

เองอย่างเป็นธรรมชาติ ขณะก าลังแก้ปัญหาเป็นการแสดงออกด้วยภาษาโดยตรง ผู้ท่ีได้รับการทดสอบ

จะได้รับการแนะน าหรือสอนให้รู้จักการพูดออกเสียงอย่างเป็นธรรมชาติ 

2. การบันทึกเนื้อหาของความจ าระยะส้ัน (Recording the contents of a short-term 

memory) คือ  การพูดโดยพูดประกอบในการรายงานเป็นค าพูด การอธิบายในเนื้อหาของความจ า

ระยะส้ัน เมื่อส่ิงเหล่านั้นยังไม่ออกมาเป็นถ้อยต า ดังนั้นผู้ท่ีได้รับการทดสอบได้รับการสอนให้พูดออก

เสียง ขณะก าลังปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้องกับจินตนาการ อันอาจจะบันทึกได้ในบางส่วนของการจ าก่อนท่ี

จะสามารถรายงานออกมาเป็นค าพูด 

3. การอธิบาย (Explannation) เป็นการพูดท่ีประกอบการรายงานเป็นค าพูด ซึ่งเป็น

กระบวนการท่ีนอกเหนือจากการบันทึกอย่างง่าย แสดงให้เห็นถึงความพยายามในการอธิบายอย่าง

ต่อเนื่อง เมื่อถูกให้พูดถึงกระบวนการในแต่ละขั้น ท าให้ใช้เวลาเพิ่มมากขึ้น และล าดับขั้นตอนส่งผลให้

เกิดความยุ่งยากในส่วนของค าอธิบาย ขึ้นอยู่กับแบบฝึกปฏิบัติ เนื้อหา และธรรมชาติของความ

พยายามในการอธิบายของผู้พูด 



72 
 

ข้อดีและข้อจ ากัดของเทคนิคการคิดออกเสียง 

ข้อดีของเทคนิคการคิดออกเสียง 

  1.เทคนิคการคิดออกเสียง เป็นเทคนิคการวิจัยท่ีสามารถให้ข้อมูลได้อย่างมาก 

(Griffiths, Hartley, & Willson, 2002;Oh & Wildemuth,2009) โดยเทคนิคการคิดออกเสียง

สามารถรวบรวมได้ท้ังข้อมูลท่ีเกี่ยวกับปฏิกิริยาตอบกลับ อารมณ์ความรู้สึก และปัญหาท่ีผู้เข้าร่วมการ

วิจัยประสบในขณะท่ีปฏิบัติงานอยู่ 

  2. จ านวนผู้เข้าร่วมการวิจัย ไม่จ าเป็นต้องใช้ผู้ร่วมวิจัยจ านวนมาก Hughes & 

Parkes, 2003) เนื่องจากปริมาณของข้อมูลท่ีรวบรวมได้มักมีเป็นจ านวนมาก (Benbunan-Fich, 

2001) ดังนั้น ในการรวบรวมข้อมูลด้วยเทคนิคการคิดออกเสียง จึงจ าเป็นต้องมีผู้เข้าร่วมการวิจัย

เพียงจ านวน 5-8 คน (Nielsen & Yssing, 2004) หรืออาจจะเป็น 10-30 คนเท่านั้น (Hoppmann, 

2009) อีกท้ังใน 

  3. การด าเนินการรวบรวมข้อมูล ก็สามารถกระท าได้ง่าย เพราะเป็นการด าเนินการ

ท่ีตรงไป ตรงมา ไม่จ าเป็นต้องมีทักษะขั้นสูงใดๆ ผู้เข้าร่วมการวิจัยมักจะสามารถพูดถึงส่ิงท่ีตนก าลัง

คิดไปพร้อมๆ กับการปฏิบัติงานได้ตามปกติ หลังจากท่ีได้รับค าแนะน าง่ายๆ จากผู้วิจัยแล้ว  (Oh & 

Wildemuth, 2009) 

  4. ข้อมูลท่ีรวบรวมจากผู้เข้าร่วมการวิจัยจะเป็นข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากผู้ใช้จริง

โดยตรง ซึ่งเป็นตัวแทนของประชากรท้ังหมด และเป็นข้อมูลท่ีสะท้อนออกมาจากการใช้งานจริงของผู้

ร่วมการวิจัย (Van den Haak , De Jong, & Schellens, 2003 อ้างถึงใน อรนุช เศวตรัตนเสถียร, 

2556) 

  5. ข้อมูลท่ีได้มีความน่าเช่ือถือ เนื่องจากข้อมูลท่ีได้เป็นข้อมูลท่ีปราศจากอิทธิพลท่ี

เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เข้าร่วมการวิจัยอื่นๆ (Peer interaction) (Young, 2005 อ้างถึงใน 

อรนุช เศวตรัตนเสถียร, 2556) ซึ่งสามารถเกิดข้ึนได้ในการรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้กลุ่มสนทนา จาก

การศึกษาพบว่า การรวบรวมข้อมูลด้วยเทคนิคการคิดออกเสียง ผู้เข้าร่วมแต่ละคนจะมุ่งเน้นไปท่ี

กระบวนการด าเนินงานและความคิดของตนในขณะท่ีก าลังให้ข้อมูล 

  6. เทคนิคการคิดออกเสียงยังเป็นเทคนิคการวิจัยท่ีช่วยให้สามารถใช้ประโยชน์จาก

การวิเคราะห์ข้อมูลได้ท้ังในงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Quanlitative Research) (Hoppmann, 2009) 
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  7. การคิดออกเสียงขณะปฏิบัติงาน สามารถลดปัญหาท่ีมีสาเหตุเกิดจากความทรง

จ าท่ีผิดพลาด (Hoppmann, 2009 อ้างถึงใน อรนุช เศวตรัตนเสถียร, 2556) เพราะผู้เข้าร่วมการวิจัย

ต้องปฏิบัติงานและพูดส่ิงท่ีตนคิดไปพร้อมๆ กัน ค าตอบท่ีให้จึงเป็นไปตามเวลาท่ีเกิดขึ้นจริง (Real-

time Response) (Nguyen & Shanks, n.d.) ข้อมูลท่ีได้จึงเป็นข้อมูลท่ีเกิดจากความคิดในขณะนั้น

โดยทันที ผู้เข้าร่วมการวิจัยจึงไม่มีเวลาในการคิดเพื่อเตรียมข้อมูลให้เป็นความคิดท่ีพึงปรารถนา 

(Young, 2005) 

  8. การคิดออกเสียงภายหลังการปฏิบัติงาน ท าให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นธรรมชาติ โดยการ

คิดออกเสียงไปพร้อมๆ กับการปฏิบัติงานอาจส่งผลให้ผู้ร่วมการวิจัยมีกระบวนการคิดท่ีเป็นระบบมาก

ขึ้น จึงส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการปฏิบัติงานท่ีดีขึ้น ในทางตรงกันข้ามอาจส่งผลให้เกิดพฤติกรรมการ

ปฏิบัติงานท่ีแย่ลง นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เข้าร่วมการวิจัยเปิดเผยข้อมูลซึ่งมีคุณภาพได้มากกว่า หาก

กระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมการวิจัยพูดด้วยส่ือท่ีมีการบันทึกไว้ในขณะท่ีก าลังปฏิบัติงานอยู่อย่างเหมาะสม  

(Hyrskykari, Ovaska, Majaranta, Räihä, & Lehtinen, 2008 อ้างถึงใน อรนุช เศวตรัตนเสถียร, 

2556) เนื่องจากผู้เข้าร่วมการวิจัยไม่ต้องพูดในระหว่างท่ีก าลังปฏิบัติงาน ซึ่งสามารถดึงดูดผู้เข้าร่วม

การวิจัยได้มากกว่าหากการคิดออกเสียงนั้น ต้องพูดเป็นภาษาต่างประเทศ เพราะโดยปกติการพูดถึง

ความคิดท่ีเกิดขึ้นเป็นภาษาต่างประเทศและปฏิบัติงานไปพร้อมๆกันเป็นส่ิงท่ียาก (Van den Haak, 

De Jong, & Schellens, 2003) 

 

ข้อจ ากัดของเทคนิคการคิดออกเสียง 

  1. เทคนิคการคิดออกเสียงเป็นเทคนิคการวิจัยท่ีสามารถให้ได้เฉพาะข้อมูลเกี่ยวกับ

ความคิดและกระบวนการท างานท่ีผู้เข้าร่วมการวิจัยรับรู้เท่านั้น แต่ไม่รวมถึงข้อมูลท่ีเป็นกระบวนการ

อัตโนมัติต่างๆ (Bourg, 2011) ซึ่งในบางครั้งการแปลงความคิดหรือการกระท าซึ่งซับซ้อนให้เป็น

ค าพูดนั้นเป็นเรื่องท่ียาก 

  2. ในบางครั้งผู้เข้าร่วมการวิจัยบางคนรู้สึกลังเลหรือไม่สะดวกใจท่ีจะคิดออกเสียง 

โดยเฉพาะหากการปฏิบัติงานและการคิดออกเสียงของตนนั้น จะได้รับการบันทึก ท้ังนี้ การคิดออก

เสียงของผู้เข้าร่วมการวิจัยบางคนยังอาจให้ข้อมูลท่ีไม่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัยมากนักด้วย (Nguyen 

& Shanks, n.d.) 
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  3. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลนั้น การคิดออกเสียงเป็นเทคนิคการวิจัยท่ี

ต้องใช้แรงงานมากกว่าหากเปรียบเทียบกับเทคนิคการวิจัยอื่นๆ ข้อมูลท่ีได้มีจ านวนน้อย การ

วิเคราะห์ข้อมูลจึงต้องใช้เวลามาก 

  4. เนื่องจากการคิดออกเสียงเป็นข้อมูลท่ีได้จากผู้เข้าร่วมการวิจัยเพียงจ านวนน้อย 

(Hoppmann, 2009) จึงอาจก่อให้ เกิดปัญหาในเรื่ องความสามารถในการสรุปอ้ างอิ ง 

(Generalizability) ไปยงัประชากร (Katalin, 2000) นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดปัญหาในเรื่อง ความตรง 

(Validity) ความเท่ียง (Reliability) และความสามารถในการเปรียบเทียบ (Comparability) เพราะ

ข้อมูลท่ีได้เป็นข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการปฏิบัติงานและความคิดของผู้เข้าร่วมการวิจัยท่ีรู้ตัวอยู่

ตลอดเวลาว่าก าลังมีผู้สังเกตการณ์ส่ิงท่ีตนกระท า (Nguyen & Shanks,n.d.) ส่ิงท่ีรายงานออกมานั้น

จึงอาจไม่ตรงตามความเป็นจริง 

  5. การคิดออกเสียงภายหลังการปฏิบัติงาน มีข้อจ ากัดในเรื่องความจ า เพราะผู้ร่วม

การวิจัยจะปฏิบัติงานให้เสร็จก่อนแล้วจึงพูดถึงความคิดของตนในขณะท่ีปฏิบัติงานอยู่ ถึงแม้จะได้รับ

การกระตุ้นให้พูดด้วยส่ือต่างๆ ความสามารถในการจ าในส่ิงท่ีตนคิดในขณะปฏิบัติงานนั้นยังมีข้อจ ากัด 

(Young, 2005) ซึ่งข้อมูลท่ีได้อาจไม่ถูกต้องหรือไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ 

  6. เนื่องจากผู้เข้าร่วมการวิจัยต้องใช้เวลาส่วนหนึ่งในการปฏิบัติงานและหลังจากท่ี

ปฏิบัติงานเสร็จแล้ว ยังต้องใช้เวลาอีกส่วนหนึ่งเพื่อพูดถึงความคิดของตนในขณะท่ีก าลังปฏิบัติงาน จึง

ท าให้การคิดออกเสียงจึงมีข้อจ ากัดเกี่ยวกับระยะเวลาในการรวบรวมข้อมูล (Van den Haak, De 

Jong, & Schellens, 2003 

การใช้เทคนิคการคิดออกเสียง (Thinking Alound) เป็นการใช้ค าถามท่ีกระตุ้นให้ผู้ตอบ

แสดงความคิดออกมาเป็นค าพูด แม้ว่าเทคนิคการคิดออกเสียงจะเป็นเทคนิคการวิจัยหนึ่งท่ี ได้รับ

ความนิยมในการน ามาใช้ในการศึกษางานวิจัยต่างๆ แต่เนื่องจากเทคนิคการคิดออกเสียงเป็นเทคนิค

การวิจัยท่ีสามารถจ าแนกออกได้หลายประเภท และเหมือนกับเหรียญท่ีมี 2 ด้าน คือ เทคนิคการวิจัย

ดังกล่าวเป็นเทคนิคการวิจัยท่ีมีท้ังข้อดีและข้อเสีย ดังนั้น ในการพิจารณาใช้เทคนิคการคิดออกเสียงใน

งานวิจัยเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลนั้น ความรู้ความเข้าใจในประเด็นต่างๆ เพื่อให้

สามารถตัดสินใจและประยุกต์ใช้เทคนิคการคิดออกเสียงได้อย่างเหมาะสม อันจะส่งผลให้งานวิจัยนั้น

เกิดประโยชน์ และน ามาซึ่งการพัฒนาองค์ความรู้ท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
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ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการสรุปและสังเคราะห์องค์ความรู้จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแบบสอบ

วินิจฉัย มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ ผู้วิจัยได้สนใจวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา ของนิสิตฝึกสอน เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัย

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ ผู้วิจัยจึงท าการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงตาม

เกณฑ์สัมพันธ์ของแบบสอบวินิจฉัยโดยใช้วิธีการคิดออกเสียง (Thinking aloud) และวิเคราะห์ความ

เท่ียงของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้ทฤษฎีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผล

การวัด (Generalizability  Theory) เพื่อพัฒนาให้แบบสอบมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึ้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 

1. เน้ือหามโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 
2. ลักษณะของการคลาดเคลื่อน 

- แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคลื่อน 
  แบบเลือกตอบสามระดับ (Three – tier diagnostic test)     
  วิชาชีววิทยา 
- คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคลื่อน 
  แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 

1) คุณภาพตามทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม       
(Classical test Theory) 
1.1. ความตรง  
      1.1.1 ความตรงตามเน้ือหา 
      1.1.2 ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ 
1.2. ความเที่ยง 
1.3. ความยาก 
1.4. อ านาจจ าแนก 
1.5. ประสิทธิภาพตัวลวง 

  2) คุณภาพตามทฤษฎีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลกาวัด 
     (Generalizability Theory) 
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บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน และลักษณะของ

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน และเพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพแบบสอบ

วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอนท่ีจะออกไปฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ซึ่งมีรายละเอียดในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 

2. การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

1. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 

 ประชากร 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี ได้แก่นิสิตระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 เอกชีววิทยา สาขา

การสอนวิทยาศาสตร์ และมัธยมศึกษา-วิทยาศาสตร์ 5 สถาบัน ได้แก่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ใน 

พระบรมราชูปถัมภ์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  

ตัวอย่างวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นิสิตระดับปริญญาตรี วิชาเอกชีววิทยาช้ันปีท่ี 4 

ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2558 ท่ีจะต้องออกไปฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในปีการศึกษา 

2559 จากสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ท้ัง 5 สถาบัน ได้แก่ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร จ านวน  213 คน 

สาเหตุท่ีผู้วิจัยพิจารณาเลือกนิสิตระดับปริญญาตรี วิชาเอกชีววิทยา ช้ันปีท่ี 4 เป็นตัวอย่าง

วิจัยในครั้งนี้ เนื่องจากงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน และ

ลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน จึงต้องการตัวอย่างวิจัยท่ีมี
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ประสบการณ์และความรู้เฉพาะสาขา เพื่อให้ได้ตัวอย่างท่ีเป็นตัวแทนของคุณลักษณะท่ีต้องการวัด 

ตรงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัย ดังแสดงในตารางท่ี 3.1 

ตารางที่ 3.1 จ านวนนิสิตฝึกสอนท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์ 

มหาวิทยาลัย ตัวอย่าง 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

25 

30 

30 

96 

32 

รวม 213 

2. การสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ มีดังนี้ 

  1. เครื่องมือส ารวจเนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลย

ภาพในร่างกาย เป็นแบบสอบเชิงส ารวจ (survey test) ท้ังหมด 3 รูปแบบ ได้แก่ แบบเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก แบบถูกผิด และแบบอัตนัย จ านวน 34 ข้อ ซึ่งสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม    

เพื่อส ารวจและรวบรวมมโนทัศน์การคิด โดยมโนทัศน์ท่ีได้จะน ามาสร้างตัวลวงในแบบสอบวินิจฉัย     

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาต่อไป 

2. เครื่องมือวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน  เป็นแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบ

สามระดับวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย ประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา คือ ระบบ

หายใจ ระบบหมุนเวียนเลือด และระบบขับถ่าย ซึ่งเป็นแบบสอบท่ีมุ่งวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน

ของนิสิตฝึกสอน ประกอบด้วย 3 ระดับ ระดับแรกประกอบด้วยค าถามและค าตอบแบบเลือกตอบ 

จ านวน 4 ตัวเลือก ระดับท่ีสองประกอบด้วยตัวเลือกท่ีแสดงเหตุผลสนับสนุนในการเลือกตอบระดับ

แรก ซึ่งมี 5 ตัวเลือกโดยตัวเลือกท่ี 5 จะเว้นให้เติมเหตุผลอย่างอิสระได้ ระดับท่ี 3 เป็นแบบ

เลือกตอบ2 ตัวเลือก เพื่อเป็นการยืนยันค าตอบในระดับท่ี 1 และ 2 ท่ีแสดงความมั่นใจในการตอบ 

ผู้ตอบต้องเลือกเพียงตัวเลือกเดียวในแต่ละระดับ การให้คะแนนเป็นแบบตอบถูกท้ังสองระดับ และ

ระดับท่ี 3 ตอบมั่นใจ ได้ 1 คะแนน ตอบถูกระดับใดระดับหนึ่ง ตอบผิดท้ังสองระดับ และตอบถูกท้ัง

สองระดับในระดับท่ี 3 ไม่มั่นใจ ได้ 0 คะแนน 
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  3. เครื่องมือตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ของแบบสอบวินิจฉัย

โดยใช้เทคนิคการคิดออกเสียง (thinking aloud) วินิจฉัยมโนทัศน์วิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพ

ในร่างกาย ของนิสิตฝึกสอนเป็นรายบุคคล โดยน าผลคะแนนวินิจฉัยมาเป็นเกณฑ์ในการตรวจสอบความ

ตรงเชิงเกณฑ์สัมพันธ์ของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ 

 

กระบวนการสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือ 

 ในกระบวนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอได้เป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

 1. เคร่ืองมือส ารวจเนื้อหามโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยา เป็นแบบสอบเชิงส ารวจ  

(survey test) มีกระบวนการสร้าง ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ มาตรฐานการศึกษาวิชาชีววิทยา หนังสือเรียนและคู่มือ
ครูวิชาชีววิทยา (สสวท. 2547)และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา 

2. วิเคราะห์มวลเนื้อหาวิชาชีววิทยา จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องและข้อมูลท่ีได้จาก
การสัมภาษณ์อาจารย์นิเทศสถานศึกษาโรงเรียนอาจารย์นิเทศคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์             
จากมหาวิทยาลัยเกี่ยวกับเนื้อหาส่วนใหญ่ท่ีนิสิตฝึกสอนเกิดมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 

3. ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4. สร้างแผนผังการสร้างข้อสอบ(table of specification) 
5. ผู้วิจัยสร้างแบบสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา (survey test)ผู้วิจัย

ก าหนดรูปแบบของแบบสอบ 3 รูปแบบ ได้แก่ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  แบบถูกผิด  และแบบอัตนัย 
เพื่อให้ครอบคลุมกับวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด ท้ังหมดจ านวน 55 ข้อตามแผนผังการสร้างข้อสอบ   

6. ให้ผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน ตรวจสอบความตรงด้านเนื้อหาและความถูกต้องของมโนทัศน์
ชีววิทยา ผลการตรวจสอบอยู่ในภาคผนวก ข 

7. น าข้อมูลท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญมาปรับแก้ ก่อนน าไปใช้จริง เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ี
คลาดเคล่ือน และลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน 
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ตารางที่ 3.2 แสดงแผนผังการสร้างแบบสอบเพื่อส ารวจเนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา 

มวลเน้ือหา (เรือ่ง) วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
จ านวน 

ข้อ 

น้ าหนัก 

(%) 

การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 

1. ระบบหายใจ 
1 . 1  โ ค ร ง ส ร้ า งที่ ใ ช้ ใ น ก า ร
แลกเปลี่ยนแก๊สของสิ่งมีชีวิตเซลล์
เดียวและของสัตว์ 
 
 1 . 2  โ ค ร ง ส ร้ า งที่ ใ ช้ ใ น ก า ร
แลกเปลี่ยนแก๊สของคน 
 
 

 
1. อภิปราย  เปรียบเทียบและสรุปโครงสร้างที่ใช้ในการ 
   แลกเปลี่ยนแก๊สของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 
2. อภิปราย  เปรียบเทียบและสรุปโครงสร้างกระบวนการต่างๆที่  
    เก่ียวกับการแลกเปลี่ยนแก๊สของสัตว์ 
3. อภิปราย  เปรียบเทียบและสรุปโครงสร้างและกระบวนการ  
    ต่างๆที่เก่ียวกับการแลกเปลี่ยนแก๊สของคน 
4. อภิปราย  สรุป และน าเสนอเก่ียวกับความผิดปกติที่เก่ียวข้อง  
    กับปอดและโรคของระบบทางเดินหายใจ 

 
1 
 
4 
 

13 
 
3 
 

 
1.82 

 
7.27 

 
23.64 

 
5.45 

 

2.  ระบบขับถ่าย 
2.1  การขับถ่ายของสัตว์ 
 
 
2.2  การขับถ่ายของคน 
 

 
5. อภิปราย  และสรุปความหมายของของเสียและการขับถ่าย 
6. อธิบายกระบวนการขับถ่ายของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและของ 
    สัตว์บางชนิด 
7. สรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของไต และอวัยวะที่เก่ียวข้อง 
8. สรุปเกี่ยวกับการท างานของไตกับการรักษาดุลยภาพของน้ า 
    และแร่ธาตุของร่างกาย 
9. เปรียบเทียบลักษณะอวัยวะที่ใช้ในการขับถ่ายระหว่างของคน  
    และของสัตว์ 
10.อธิบายความผิดปกติที่เก่ียวเน่ืองกับไตและโรคของไต   
    พร้อมทั้งเสนอแนะแนวทางในการดูแลสุขภาพ 

 
2 
2 
 
3 
4 
 
1 
 
2 

 

 
3.64 
3.64 

 
5.45 
7.27 

 
1.82 

 
3.64 

 
3.  ระบบหมุนเวียนเลือด 
    ระบบน้ าเหลือง 
    และระบบภูมิคุ้มกัน 
    3 . 1   ก า รล า เ ลี ย ง ส า ร ใ น
ร่างกายของสัตว์ 
    3 . 2   ก า ร ล า เ ลี ย ง ส า ร ใ น
ร่างกายของคน 
 
    3.3  ระบบน้ าเหลือง 
    3.4 ระบบภูมิคุ้มกัน 

 
 
 
11.อธิบายการล าเลียงสารในร่างกายของสัตว์บางชนิด 
 
12. สรุปเก่ียวกับการล าเลียงสารในร่างกายของคน 
13.สรุปเก่ียวกับส่วนประกอบและหน้าที่ของเลือด   
     หมู่เลือด การให้และรับเลือด 
14.อภิปราย และสรุปเก่ียวกับระบบน้ าเหลือง ระบบ 
    ภูมิคุ้มกัน และกลไกการสร้างภูมิคุ้มกัน 

 
 
 
1 
 
9 
7 
 
3 

 
 
 

1.82 
 

16.36 
12.73 

 
5.45 

รวม 55 100.00 
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2.  เคร่ืองมือวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน เป็นแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสาม
ระดับวิชาชีววิทยา เร่ือง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 

เมื่อได้เนื้อหามโนทัศน์ และลักษณะของมโนทัศน์วิชาชีววิทยา ส าหรับน ามาใช้สร้างตัวลวงท่ี
เป็นตัวแทนมโนทัศน์การคิดท่ีคลาดเคล่ือน ในแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ผู้วิจัยจริง
สร้างแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างดังนี้    

1. ศึกษามโนทัศน์การคิดท่ีได้จากการส ารวจของแบบสอบเชิงส ารวจสร้างแผนผังมโนทัศน์  
และเขียนค าอธิบายข้อความรู้ซึ่งเช่ือมโยงเข้ากับแผนผังมโนทัศน์ซึ่งจะได้มโนทัศน์ย่อยท่ีครอบคลุม
เรื่องท่ีคลาดเคล่ือนจากมโนทัศน์หลัก 

2.สร้างแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ โดยสร้างแผนผังกา
การสร้างข้อสอบ(table of specification) จากนั้นจึงสร้างข้อค าถามของแต่ละมโนทัศน์สร้างตัวลวง
ท่ีเป็นตัวแทนมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนท่ีได้จากการส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน โดยแบบสอบท่ีผู้วิจัย
สร้างนั้น เป็นแบบสอบวินิจฉัย 3 ระดับ โดยระดับท่ี 1เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ระดับท่ี 2  เป็น
แบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือกโดยตัวเลือกท่ี 5  จะเว้นให้เติม (เป็นการแสดงเหตุผลสนับสนุนในการตอบ
ค าถามระดับท่ี 1) ระดับท่ี 3 เป็นแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก (เป็นการยืนยันค าตอบในระดับท่ี 1 และ 
2 ท่ีแสดงความมั่ น ใจในการตอบ)ขั้ นตอนในการสร้ า ง เครื่ อ งมื อพัฒนาจาก  Treagust 
(1988,1995,2010); Griffard & Wandersee, (2001) และ Wang (2004)  

ตัวอย่าง รูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 
(Harika Ozge Arslan ,Ceyhan Cigdemoglu & Christine Moseley, 2012) 

ค าถาม ปัจจัยใดที่มีผลต่ออัตราการหายใจ 
1) อุณหภูมิ   2) ความเป็นด่างของเลือด   
3)   แก๊สออกซิเจน   4) แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

เหตุผลที่ใช้ในการตอบ 
  1)  การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิภายนอก เมื่ออุณหภูมิต่ า ท าให้หายใจถ่ีข้ึน  

 2)  การเพ่ิมสภาพความเป็นด่างของเลือด  เมื่อเลือดมีความเป็นด่างมากข้ึนท าให้หายใจถ่ีข้ึน 
3) ภายในร่างกายของเราต้องการแก๊สออกซิเจนเพ่ือใช้ในกระบวนการท างานต่างๆ 
4) แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์สูง  จะไปกระตุ้นการท างานของสมอง ท าให้หายใจถ่ีข้ึน 

  5) ………………………………………………………………………………...............................…… 
คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 

1) มั่นใจ 

2) ไม่มั่นใจ 
 

ภาพที่ 3.1 ตัวอย่างรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 
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ตารางที่ 3.3 แสดงแผนผังการสร้างแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ
วิชาชีววิทยา เรื่องการรักษาดุลยภาพในร่างกาย 

มวลเน้ือหาเรือ่ง ข้อที ่
ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 

ระบบหายใจ 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

0.8 

0.8 

1.0 

0.6 

0.8 

0.6 

0.2 

0.8 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

1.0 

0.6 

0.8 

0.6 

0.4 

0.8 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

ระบบหมุนเวียนเลือด 

 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

0.6 

1.0 

0.6 

1.0 

-0.2 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

1.0 

0.6 

1.0 

0.6 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

ระบบขับถ่าย 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

0.6 

1.0 

0.6 

0.6 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

1.0 

0.8 

0.6 

1.0 

0.8 

0.6 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

0.8 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 
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3. ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ เมื่อสร้างแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ

เลือกตอบสามระดับเสร็จเรียบร้อย จ าเป็นต้องมีการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบก่อนน าไปใช้จริง  

โดยการตรวจสอบความตรง เพื่อความถูกต้องแม่นย าของแบบสอบในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือน ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความตรงเชิง เนื้อหาโดยให้ผู้เช่ียวชาญเป็นผู้พิจารณา ด้วย

วิธีการตัดสินความสอดคล้องของโรวิเนลลี และแฮมเบิลตัน โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

ข้อสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม(IOC: item objective congruence) ดังนี้ 

 

 

 

เมื่อ  IOC  คือ ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา, วัตถุประสงค์, ทฤษฏี 

    คือ ผลรวมการตัดสินข้อค าถามของผู้เช่ียวชาญ 

 N คือ จ านวนผู้เช่ียวชาญ 

 

เกณฑ์ในการแปลความหมาย 

ถ้า IOC ≥ 0.5 แสดงว่าข้อสอบข้อนั้นวัดได้สอดคล้องกับเนื้อหา, วัตถุประสงค์ 

 ถ้า IOC ≤ 0.5 แสดงว่าข้อสอบข้อนั้นวัดไม่สอดคล้องกับเนื้อหา, วัตถุประสงค์ 

 

ใช้ค่าเฉล่ียของคะแนนการตัดสินของผู้เช่ียวชาญท้ังหมดเป็นเกณฑ์ ใช้เกณฑ์ดัชนีความ

สอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป (วรรณี แกมเกต,ุ 2551)แสดงว่าข้อสอบข้อนั้นสอดคล้องวัตถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม และเนื้อหา หากข้อสอบข้อใดมีค่า IOC น้อยกว่า 0.5 สามารถตัดท้ิงหรือปรับแก้ไขตาม

ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญโดยแบบประเมินเพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและรายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ

เสนอในภาคผนวก ก และ ค 

 

 

 

 

 

IOC = 
ΣR

N
 ,  IOC = 

ผลรวมความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญในข้อน้ัน

จ านวนผู้เช่ียวชาญ
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ตารางที่ 3.4 ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

 

มวลเน้ือหาเรือ่ง ข้อที ่
ผลการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 

ระบบหายใจ 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

0.8 

0.8 

1.0 

0.6 

0.8 

0.6 

0.2 

0.8 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

1.0 

0.6 

0.8 

0.6 

0.4 

0.8 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

 

 

ระบบหมุนเวียนเลือด 

 

 

 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

0.6 

1.0 

0.6 

1.0 

-0.2 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

1.0 

0.6 

1.0 

0.6 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

ระบบขับถ่าย 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

0.6 

1.0 

0.6 

0.6 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

1.0 

0.8 

0.6 

1.0 

0.8 

0.6 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

0.8 

0.8 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 
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จากตาราง ผลการประเมินความตรงเชิงเนื้อหา ปรากฏว่าข้อสอบส่วนใหญ่มีความสอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีก าหนดไว้ แต่มีบางข้อท่ีไม่สอดคล้องคือ ข้อท่ี 19 เนื่องจากตัวเลือกท่ี

ถูกต้องมี 2 ค าตอบ ผู้วิจัยจึงท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชียวชาญ 

5. น าแบบสอบวินิจฉัย ฉบับแก้ไขแล้วไปทดลองเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตฝึกสอน

ระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 เอกชีววิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒจ านวน 30 คน เพื่อพิจารณา

ความถูกต้องและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไข และน าคะแนนท่ีได้มาหา

คุณภาพของแบบสอบได้แก่ 1) คุณภาพของข้อสอบรายข้อ คือ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และ

ประสิทธิภาพตัวลวง 2) คุณภาพของเครื่องมือท้ังฉบับ คือ ค่าความเท่ียงเพื่อท าการคัดเลือกข้อสอบท่ี

มีคุณภาพ   

6. น าแบบสอบวินิจฉัยมาตรวจให้คะแนนโดยให้คะแนนเป็น 0 -1 การให้คะแนนเป็นแบบ

ตอบถูกท้ังสองระดับ และระดับท่ี 3 ตอบมั่นใจ ได้ 1 คะแนน ตอบถูกระดับใดระดับหนึ่ง ตอบผิดท้ัง

สองระดับ และตอบถูกท้ังสองระดับในระดับท่ี 3 ตอบไม่มั่นใจ ได้ 0 คะแนนตรวจสอบค่าความยาก 

ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ ประสิทธิภาพตัวลวงของข้อสอบแต่ละข้อ โดยใช้เกณฑ์การแปล

ความหมายผลการวิเคราะห์ ตามเกณฑ์ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544) และพิจารณาค่าความยากเฉล่ีย

และค่าอ านาจจ าแนกเฉล่ียของแบบสอบแต่ละฉบับ โดยใช้โปรแกรม TAP  

7. ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบด้านความเท่ียง ซึ่งในท่ีนี้ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการทดสอบค่า

ความเท่ียงแบบสอดคล้องภายใน โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Alpha – 

Coefficient’s Cronbach) โดยค านวณค่าสถิติคะแนนรายข้อ และคะแนนรวม จากนั้นจึงใช้สูตร

ค านวณสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 

 8. น าข้อมูลด้านคุณภาพของแบบสอบท่ีได้ ท าการแก้ไขและปรับปรุงแบบสอบวินิจฉัยสาม

ระดับเพื่อให้ได้แบบสอบฉบับสมบูรณ์ส าหรับน าไปเก็บข้อมูลจริง 

3.  เคร่ืองมือตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ของแบบสอบวินิจฉัย

โดยใช้วิธีคิดการคิดออกเสียง  (thinking  aloud) 

 เมื่อได้แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาแบบเลือกตอบสามระดับฉบับ

สมบูรณ์ ผู้วิจัยน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอน จากนั้นจึง

ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัย ในงานวิจัยนี้มีการตรวจสอบค่าความตรง และความเท่ียง 

โดยในด้านความตรงผู้วิจัยได้มีการตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ด้วยเทคนิคการคิดออกเสียง  



85 
 
จึงต้องสร้างเครื่องมือส าหรับตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชา

ชีววิทยา ด้านความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์โดยใช้วิธีการคิดออกเสียง ( thinking  aloud) มี

กระบวนการสร้างดังนี้  

1. ศึกษาโครงสร้างและวิธีการวินิจฉัยด้วยเทคนิคการคิดออกเสียง 
2. น าข้อค าถามของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ  

มาเป็นข้อค าถามในการตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ด้วยวิธีคิดออกเสียง  

3.  ท าการคัดเลือกข้อค าถามจากแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบ

สามระดับ ท่ีประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา จ านวน 24 ข้อ โดยคัดเลือกมาจ านวน 9 ข้อ มวลเนื้อหาละ 

3 ข้อ โดยจะท าการคัดเลือกข้อค าถาม 3 อันดับแรกท่ีนิสิตส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนในแต่ละ

มวลเนื้อหา 

4. น าเครื่องมือท่ีสร้างให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของข้อ

ค าถาม จากนั้นน าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นไปใช้  

5. ผู้วิจัยหาความสัมพันธ์ระหว่างผลการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน

แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา เปรียบเทียบกับผลการวินิจฉัยด้วยวิธีการคิดออกเสียงตาม

คะแนนท่ีได้ตามมวลเนื้อหา โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment 

Correlation Coefficient) 

ความยาก: เกณฑ์การแปลความหมายผลการวิเคราะห์ค าตอบถูก 

ความยากง่ายของข้อสอบ ความหมาย 

0.80-1.00 

0.60-0.79 

0.40-0.59 

0.20-0.39 

0.00-0.19 

ข้อสอบง่าย ควรตัดท้ิงหรือปรับปรุง 

ข้อสอบค่อนข้างง่าย สามารถเก็บไว้ใช้ได้ต่อไป 

ข้อสอบยากพอเหมาะ สามารถเก็บไว้ใช้ได้ต่อไป 

ข้อสอบค่อนข้างยาก สามารถเก็บไว้ใช้ได้ต่อไป 

ข้อสอบยาก ควรตัดท้ิงหรือปรับปรุง 
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อ านาจจ าแนก: เกณฑ์การแปลความหมายผลการวิเคราะห์ค าตอบถูก 

อ านาจจ าแนกของข้อสอบ ความหมาย 

0.60-1.00 

0.40-0.59 

0.20-0.39 

0.10-0.19 

0.00-0.09 

ดีมาก 

ดี 

พอใช้ได้แต่ต้องปรับปรุง 

ค่อนข้างต่ า  ควรปรับปรุง 

ใช้ไม่ได้  ต้องพิจารณาปรับปรุงใหม่หรือตัดท้ิง 

 

ตัวลวง: เกณฑ์การพิจารณาตัวลวง 

สัดส่วนของผู้เลือกตัวลวง (p) ความหมาย 

เท่ากับ 0 

มากกว่า 0 

ใช้ไม่ได้ เพราะไม่มีคนเลือก 

ใช้ได้ เพราะมีคนเลือก 

 

อ านาจจ าแนกของตัวลวง 

(r) 

ความหมาย 

น้อยกว่า 0 

เท่ากับ 0 

มากกว่า 0 

จ าแนกได้  เพราะลวงให้คนกลุ่มต่ าตอบมากกว่ากลลุ่มสูง 

จ าแนกไม่ได้ เพราะกลุ่มสูงตอบเท่ากับกลุ่มต่ า 

จ าแนกไม่ได้ เพราะลวงให้กลุ่มสูงตอบมากกว่ากลุ่มต่ า 

 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง ในกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การส ารวจเนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา ขั้นท่ี 2

การทดลองใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับเพื่อตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงแก้ไข    

ขั้นท่ี 3 วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  ขั้นท่ี 4  

ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ซึ่งมีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
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ขั้นที่  1  การส ารวจเนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา  มีกระบวนการดังนี้ 

1. ประสานงานและท าจดหมายขออนุญาตและเข้าไปติดต่อมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อก าหนดวัน เวลา

และสถานท่ีท่ีใช้ในการสอบ 

2 เก็บข้อมูลด้วยตนเอง ตามวัน และเวลาท่ีนัดกับทางมหาวิทยาลัยให้นิสิตอ่านค าช้ีแจงให้
เข้าใจก่อนลงมือท าแบบสอบโดยก าหนดให้นิสิตทุกคนท าแบบสอบให้ครบทุกข้อ โดยไม่ก าหนดเวลา  

3. ตรวจให้คะแนนและส ารวจมโนทัศน์การคิดของนิสิตกลุ่มตัวอย่าง  

4.. น ามโนทัศน์ท่ีได้จากแบบสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนมาสร้างเป็นแบบสอบ

วินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

ขั้นที่  2  ทดลองใช้แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ เพื่อตรวจสอบ 

และปรับปรุงพัฒนาคุณภาพของแบบสอบมีกระบวนการดังนี้ 

 1.  เลือกมหาวิทยาลัย 1 มหาวิทยาลัย จากตัวอย่างวิ จัย ผู้วิ จัยเลือกมหาวิทยาลัย             

ศรีนครินทรวิโรฒ ได้กลุ่มตัวอย่างคณะศึกษาศาสตร์  สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ เอกชีววิทยา 

จ านวน 30  คน  

 2. ประสานงานและท าจดหมายขออนุญาตและเข้าไปติดต่อมหาวิทยาลัยท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง

เพื่อก าหนดวัน เวลาและสถานท่ีท่ีใช้ในการสอบ 

3. เก็บข้อมูลด้วยตนเอง ตามวัน และเวลาท่ีนัดกับทางมหาวิทยาลัย ให้นิสิตอ่านค าช้ีแจงให้

เข้าใจก่อนลงมือท าแบบสอบโดยก าหนดให้นิสิตทุกคนท าแบบสอบให้ครบทุกข้อ   

4. ตรวจให้คะแนนและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ

เลือกตอบสามระดับ 

5.  น าข้อมูลท่ีได้จากการตรวจสอบคุณภาพมาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้แบบสอบมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น 

ขั้นที่  3  วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับของนิสิต 

ฝึกสอน 

1. น าหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย  พร้อมแนบเครื่องมือ  ส่งไปยังกลุ่มตัวอย่าง
มหาวิทยาลัย ท้ัง 5 มหาวิทยาลัยได้แก่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ และ
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร โทรศัพท์ติดต่อกับอาจารย์ผู้สอนแต่ละมหาวิทยาลัยเพื่อนัดวันเก็บข้อมูล  

2. เกบ็ข้อมูลจากตัวอย่างวิจัยท่ีก าหนด 213 คน เนื่องจากในกระบวนการเก็บข้อมูลกลุ่ม 
ตัวอย่างวิจัยได้สูญหายไปบางส่วน จึงท าให้ได้ตัวอย่างวิจัย 164 คน แสดงดังตารางท่ี 3.5 

ตารางที่ 3.5 จ านวนนิสิตฝึกสอนท่ีใช้เป็นตัวอย่างวิจัยในการเก็บข้อมูลส าหรับการวิเคราะห์ 

มหาวิทยาลัย ตัวอย่างที่ก าหนด ตัวอย่างที่เก็บ ร้อยละ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

25 
30 
30 
96 
32 

23 
30 
30 
49 
32 

92 
100 
100 
51 
100 

รวม 213 164 76 

  จากการเก็บข้อมูลมีกลุ่มตัวอย่างขาดหายบางส่วน ได้แก่ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

เนื่องจากมีนิสิตขาดเรียน และมหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ เนื่องจากติด

กิจกรรมของทางมหาวิทยาลัยท าให้สามารถเก็บข้อมูลได้เพียงกลุ่มหนึ่ง จึงท าให้ได้ตัวอย่างวิจัย      

คิดเป็นร้อยละ 92 และร้อยละ 51 ตามล าดับ ดังนั้นจึงท าให้ได้ตัวอย่างวิจัยท่ีใช้ในการวิเคราะห์จริง 

จ านวน 164 คน คิดเป็นร้อยละ 76 

3. เก็บข้อมูลด้วยตนเอง ตามวัน และเวลาท่ีนัดกับทางมหาวิทยาลัย โดยก าหนดให้กลุ่ม 
ตัวอย่างทุกคนท าแบบสอบให้ครบทุกข้อ ก่อนการสอบผู้วิจัยท าความเข้าใจกับผู้สอบเกี่ยวกับ

รายละเอียดของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ รวมไปถึงวิธีการตอบข้อสอบ ซึ่งแบบสอบ

วินิจฉัยเป็นแบบสอบเลือกตอบ 3 ระดับ ซึ่งผู้ตอบจะต้องท าครบท้ัง 3 ระดับ 

4. ตรวจให้คะแนนและด าเนินการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้เกณฑ์ในการ 
วินิจฉัยดังนี้ การตรวจให้คะแนนแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ใช้วิธีการตรวจให้คะแนน

แบบ 0-1 ในแต่ละส่วน ตรวจให้คะแนนแบบตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน เกณฑ์การ

ให้คะแนน ดังนี้ (ส าหรับการให้คะแนนในระดับท่ี 2 นิสิตท่ีตอบตัวเลือกท่ี 5 มีเกณฑ์การให้คะแนน

เสนอในภาคผนวก ฉ)  
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ตารางที่ 3.6 เกณฑ์การให้คะแนนของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

ระดับท่ี 1 ระดับท่ี 2 ระดับท่ี 3 คะแนนท่ีได้ 
ตอบถูก ตอบถูก มั่นใจ 1 คะแนน 
ตอบถูก ตอบถูก ไม่มั่นใจ 0 คะแนน 
ตอบผิด ตอบถูก มั่นใจ 0 คะแนน 
ตอบผิด ตอบถูก ไม่มั่นใจ 0 คะแนน 

ตอบถูก   ตอบผิด มั่นใจ 0 คะแนน 
ตอบถูก ตอบผิด ไม่มั่นใจ 0 คะแนน 
ตอบผิด ตอบผิด มั่นใจ 0 คะแนน 
ตอบผิด ตอบผิด ไม่มั่นใจ 0 คะแนน 

 5. น าคะแนนท่ีได้จากการตรวจ มาจัดจ าแนกกลุ่มนิสิตตามตาราง 

ตารางที่ 3.7 ผลการวิเคราะห์ค าตอบตามมโนทัศน์ของนิสิต 

กลุ่มท่ี ระดับท่ี 1 ระดับท่ี 2 ระดับท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ 

1 ถูก ถูก มั่นใจ มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์มโนทัศน์ถูกต้อง 

2 ถูก ผิด มั่นใจ มโนทัศน์คลาดเคล่ือน(ผิดเชิงบวก) 

3 ผิด ถูก มั่นใจ มโนทัศน์คลาดเคล่ือน(ผิดเชิงลบ) 

4 ผิด ผิด มั่นใจ มโนทัศน์คลาดเคล่ือน 

5 ถูก ถูก ไม่มั่นใจ เดาเก่ง , ความมั่นใจขาดหาย 

6 ถูก ผิด ไม่มั่นใจ ความรู้ขาดหาย 

7 ผิด ถูก ไม่มั่นใจ ความรู้ขาดหาย 

8 ผิด ผิด ไม่มั่นใจ ความรู้ขาดหาย 

ท่ีมา Harika Ozge Arslan , Ceyhan Cigdemoglu & Christine Moseley (2012) 

 

ขั้นที่ 4  ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสาม 

ระดับ 

1. สุ่มนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย จากกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 5 

มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยละ 5 คน รวมนิสิตท้ังหมด 25 คน เพื่อท าการตรวจสอบความตรงตาม

เกณฑ์สัมพันธ์ โดยใช้เทคนิคการคิดออกเสียง (thinking aloud) 
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2. ติดต่อกับนิสิตเพื่อนัดและอธิบายการตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์  โดยใช้

เทคนิคการคิดออกเสียง (thinking aloud) 

3. เก็บข้อมูล ตาม วันและเวลาท่ีนัดกับนิสิตแต่ละมหาวิทยาลัย โดยเก็บข้อมูลเป็นรายบุคคล 

โดยใช้เวลาท่ีนิสิตว่าง มีขั้นตอน คือ ผู้วิจัยเสนอแบบสัมภาษณ์โดยใช้เทคนิคการคิดออกเสียงวิชา

ชีววิทยา เรื่องการรักษาดุลยภาพในร่างกาย ให้นิสิตคิดแล้วพูดออกมาดังๆ ในขณะท่ีนิสิตตอบค าถาม

จากแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยบันทึกค าตอบของนิสิตโดยการจดบันทึก จากนั้นวินิจฉัยว่านิสิตมีมโนทัศน์

อย่างไร 

4. ผู้วิจัยท าการตรวจสอบคุณภาพความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์  

5. น าข้อมูลท่ีได้ท้ังหมดมาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์การวิจัย และน าผลท่ีได้รับแจ้งกับ

อาจารย์แต่ละมหาวิทยาลัยเพื่อปรับปรุงการสอน และแก้ไขมโนทัศน์นั้นๆให้ถูกต้อง 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ 

วิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ท่ีพัฒนาขึ้นมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม SPSS for windows และ 

Excel ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

1. การวิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสาม

ระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน  

 1.1 การวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานโดยใช้สถิติบรรยาย คือ ค่าเฉล่ีย  (Mean)   

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คะแนนสูงสุด (Maximum) คะแนนต่ าสุด (Minimum) ความเบ้ 

(Skewness) และความโด่ง (Kurtosis) 

  1.2 การวิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ โดย

วิเคราะห์ 1) คุณภาพของข้อสอบรายข้อ ได้แก่ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และประสิทธิภาพ    

ตัวลวง 2) คุณภาพของเครื่องมือท้ังฉบับ คือ ค่าความเท่ียงตามทฤษฏีการทดสอบแบบด้ังเดิม โดยใช้

โปรแกรม TAP (Test Analysis Program) 

 1.3  วิเคราะห์ค่าความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product  Moment Correlation  Coefficient) ระหว่าง

คะแนนจากการท าแบบทดสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน  

และการวินิจโดยใช้เทคนิคการคิดออกเสียง (thinking aloud) 
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2. การวิเคราะห์ค่าความเท่ียงของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบ
สามระดับ โดยใช้ทฤษฏีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด (Generalizability Theory) 
การออกแบบการวัด คือ การวัด 2 ฟาเซท (facets) ดังนี้ Facet ท่ี 1 : จ านวนมวลเนื้อหา Facet ท่ี  
2 : จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา (I:C) ออกแบบการวัดแบบ (Confounded design) Px(I:C)  โดย
นิสิตทุกคนท าแบบสอบทุกมวลเนื้อหา และทุกข้อของแบบสอบ โดยมวลเนื้อหาแต่ละมวลเนื้อหา  
ประกอบด้วยจ านวนข้อสอบแตกต่างกัน แล้ววิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงส าหรับการ
ตัดสินใจโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2555) 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ 3 ทาง (3-WAY ANOVA) จากกลุ่มตัวอย่างนิสิต 164 คน 

โดยให้นิสิตทุกคนท าแบบสอบจ านวน 3 มวลเนื้อหา มวลเนื้อหาละ 8 ข้อ รวม 24 ข้อ ท าการ

วิเคราะห์โดยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ประเด็นคือ 

 2 .1 การศึกษาเชิงสรุปอ้างอิง (G-Study) ท่ีมีการออกแบบ Two-Facet 

Confounded  design คือ Px(I:C) เพื่อค านวณค่าสัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของผลการวัด (G-

Coefficient) โดยค่าความแปรปรวนของแหล่งต่างๆ ค านวณจากค่าเฉล่ียก าลังสอง (Mean Square)  

 

สูตรค านวณค่าเฉล่ียของก าลังสองของความเบี่ยงเบน (Means Square of Deviation) หรือ MS  






df

SS
MS   

เมื่อ  MS  แทน ค่าเฉล่ียก าลังสองของค่าความเบี่ยงเบน 

SS  แทน ผลรวมก าลังสองของค่าความเบี่ยงเบน 

df  แทน  ช้ันแห่งความเป็นอิสระท่ีสอดคล้องกับผลขององค์ประกอบ 

ตารางที่ 3.8 G- Study ส าหรับ p x(i:c) design 

 

SOURCE OF 
VARIATION 

DF VARIANCE   
COMPONENT 

ESTIMATED VARIANCE COMPONENT 

P NP-1 
  

C Nc-1   

I:C (ni-1)(Nc)   

PC (np-1)(nc-1)   

RESIDUAL (PI:C) (np-1)(ni-1)(Nc)   
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เมื่อ  P   แทน  นิสิตฝึกสอน 

  C   แทน  มวลเนื้อหา 

  I:C   แทน  จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา 

  PC   แทน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอนต่อมวลเนื้อหา 

  PI:C  แทน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอน  จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหากับ 

ความคลาดเคล่ือน  หรือส่วนท่ีเหลือท่ีไม่สามารถระบุแหล่งได้ 

2.2 การศึกษาเชิงตัดสินใจ (D-Study) ส าหรับP x (I:C) Design การออกแบบการ

วัด คือ การวัด 2 ฟาเซท (facets) ดังนี้ Facet ท่ี 1 คือจ านวนมวลเนื้อหา และ Facet ท่ี 2 คือ

จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาก าหนดมวลเนื้อหา 1-5  มวลเนื้อหา จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา 8 , 

10, 12, 14, 16, 18 และ 20  ตามล าดับ  

การประมาณค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (G- Coefficient) โดยใช้สูตรของ Brennan (1983)  

22

2

2

Absp

p

Abs






  

เมื่อ 2

Abs  แทน  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงสัมบูรณ์ (Absolute G- coefficient) 
2

p  แทน ความแปรปรวนคะแนนเอกภพ 
2

Abs  แทน ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนสัมบูรณ์ 

2

Re

2

2

2

Re

lp

p

l






  

เมื่อ 2

Rel  แทน  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เชิงสัมพัทธ์ (Relative G- coefficient) 
2

p  แทน ความแปรปรวนคะแนนเอกภพ 
2

Rel  แทน ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนสัมพัทธ์ 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ
วิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน และ
ลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน  2) เพื่อพัฒนาและตรวจสอบ
คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิต
ฝึกสอน โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตฝึกสอน ช้ันปีท่ี 4 ปริญญาตรี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ศึกษา
ศาสตรบัณฑิต และการศึกษาบัณฑิต  สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ และสาขามัธยมศึกษา-วิทยาศาสตร์ 
เอกชีววิทยา ของมหาวิทยาลัยในจังหวัดกรุงเทพมหานครและปริมณฑล จ านวน 164 คน 

 
ในบทนี้ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 ผลการส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 

 ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ 

 ตอนท่ี 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

 ตอนท่ี 4 ผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา 

 

ตอนที่ 1 ผลการส ารวจมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน เร่ือง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย ด้วยแบบสอบ
เชิงส ารวจ 
  จากการน าแบบสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 
ไปใช้กับนิสิตท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 44 คน ได้แก่ นิสิตคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
จ านวน  12 คน นิสิตคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จ านวน 10 คน นิสิตคณะ
วิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 22 คน พบว่านิสิตมีมโนทัศน์การคิดท่ีแตกต่างกัน 
รายละเอียดดังตารางท่ี 4.1-4.3 
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ตารางที่ 4.1 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแต่ละตัวเลือกในการท าแบบสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ท่ี
คลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา 

มวลเนื้อหา (เร่ือง) 
จ านวนผู้ตอบแต่ละตัวเลือก (คน) 

1 2 3 4 

ตอนท่ี 1 แบบเลือกตอบ(ปรนัย) จ านวน 12 ข้อ   
1. ระบบหายใจ 
ข้อ 1 ปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการสูดลมหายใจ [4] 10  

(22.73%)  
10 

(22.73%) 
2       

(4.55%) 
22    

(50.00%) 

ข้อ 2 ปฏิกิริยาการแลกเปลี่ยนแก๊ส  
       คาร์บอนไดออกไซด์ [1] 

25  
(56.82%) 

10 
(22.73%) 

2        
(4.55%) 

7      
(15.91%) 

ข้อ 3 สาเหตุของโรคถุงลมโปุงพอง [1] 29 
(65.91%) 

0     
(0.00%) 

9      
(20.45%) 

6      
(13.64%) 

2. ระบบขับถ่าย 
ข้อ 4 การขับถ่ายของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว [1] 37  

(84.09%) 
6   

(13.64%) 
0       

(0.00%) 
1     

(2.27%) 
ข้อ 5 สารที่ได้จากกระบวนการกรองที่ 
       โกลเมอรูลัส [3] 

11  
(25.00%) 

11 
(25.00%) 

20  
(45.45%) 

2    
(4.55%) 

ข้อ 6 สารละลายที่อยูใ่นของเหลวหลังจาก 
       ผ่านกระบวนการกรอง [3] 

1       
(2.27%) 

1     
(2.27%) 

39  
(88.64%) 

3    
(6.82%) 

3. ระบบหมุนเวียนเลือด ระบบน้ าเหลือง และระบบภูมิคุ้มกัน 

ข้อ 7 ลักษณะของหลอดเลือดอาร์เทอรี [1] 37   
(84.09%)  

4    
(9.09%) 

1      
(2.27%) 

2    
(4.55%) 

ข้อ 8 อัตราการไหลของเลือด [4] 2      
(4.55%) 

0    
(0.00%) 

11   
(25.00%) 

31  
(70.45%) 

ข้อ 9 ความดันเลือด [4] 8    
(18.18%) 

3    
(6.82%) 

10  
(22.73%) 

23 
(52.27%) 

ข้อ 10 หลอดเลือดที่ใช้ในการวัดชีพจร [1] 35  
(79.55%) 

9   
(20.45%) 

0      
(0.00%) 

0    
(0.00%) 

ข้อ 11 หลักที่ใช้ในการจ าแนกหมู่เลือดใน  
         ระบบ ABO [3] 

1      
(2.27%) 

0     
(0.00%) 

43  
(97.73%) 

0    
(0.00%) 

ข้อ 12 การให้และรับเลือด [1] 40  
(90.91%) 

1    
(2.27%) 

2      
(4.55%) 

1    
(2.27%) 

หมายเหตุ ตัวเลขในเครื่องหมาย [ ] หมายถึง ค าตอบท่ีถูกต้อง 
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ตารางที่ 4.2 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบตัวเลือกถูก-ผิด ในการท าแบบสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ท่ี
คลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา 

มวลเนื้อหา (เร่ือง) 
จ านวนผู้ตอบ (คน) 

 X 
ตอนที่ 2 แบบถูก – ผิด จ านวน 15  ข้อ 
1. ระบบหายใจ 
ข้อ 1 การหายใจ (Respiration) เกิดข้ึนในปอดเท่าน้ัน [X] 6  

(13.6%) 
38      

(86.36%) 
ข้อ 2 แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  เป็นสารที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงค่า pH ของ  
       พลาสมา  [] 

41 
(93.18%) 

3        
(6.82%) 

ข้อ 3 การหายใจออกเป็นการน าแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกเพียงอย่างเดียว [X] 
 
ข้อ 4 เราสามารถควบคุมการหายใจได้โดยสมองส่วน เซรีบลัลคอร์เทกซ์   
       ไฮโพทาลามัส และเซรีเบลลัม [] 
ข้อ 5 การหายใจเข้าจะท าให้อากาศเข้าไปในปอด ซึ่งเป็นสาเหตุที่ท าให้ปอด 
       แผ่ขยาย  [X] 

3          
(6.82%) 

14                    
(31.82%) 

29                       
(65.91%) 

41     
(93.18%) 

30                    
(68.18%) 

15                 
(34.09%) 

2. ระบบขับถ่าย 
ข้อ 6 หลอดเลือดรีนัลอาร์เทอรี (renal artery) จะน าเลือดไปยังหน่วยไตเดียวใน  
        ไตหลังจากน้ันเลือดที่กรองแล้วจะย้อนกลับหน่วยไตในไตโดยหลอดเลือด 
        เวน  (renal vein) [X] 

13                    
(29.55%) 

31                 
(70.45%) 

ข้อ 7 ไตแบ่งออกเป็น 2 บริเวณ โดยบริเวณส่วนนอก เรียกว่า คอร์เทกซ์  
       (cortex) และบริเวณส่วนใน เรียกว่า เมดัลลา (medulla) [] 

40                   
(90.91%) 

4                  
(9.09%) 

ข้อ 8 ฮอร์โมน ADH และแอลโดสเตอโรล เป็นฮอร์โมนชนิดเดียวกันที่ 
       ท าหน้าที่ดูดกลับน้ าและแร่ธาตุ [X] 

15                   
(34.09%) 

29                
(65.91%) 

ข้อ 9 ไตเทียม (Artificial kidney) เป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ที่ใส่เข้าไปใน  
       ร่างกายของผู้ที่มีไตพิการ เพ่ือท าหน้าท่ีแทนไต [X] 

13                  
(29.55%) 

31                
(70.45%) 

ข้อ 10 น้ าอัดลมที่มีสารคาเฟอีน และเบียร์ซึ่งมีแอลกอฮอล์ เป็นสารไดยูเรติกท า 
         ให้ร่างกายสูญเสียน้ าออกไป มากกว่าการดูดกลับ  [] 

35                  
(79.55%) 

9                 
(20.45%) 

3.  ระบบหมุนเวียนเลือด 
ข้อ 11 หลอดเลือดอาร์เทอรี คือหลอดเลือดที่ล าเลียงเลือดที่มีออกซิเจนสูงใน  
         ขณะที่หลอดเลือดเวนคือหลอดเลือดที่ล าเลียงเลือดที่มีออกซิเจนต่ า [X] 

8                   
(18.18%) 

36              
(81.82%) 

ข้อ 12 Blood clot (การที่เกล็ดเลือดจับตัวเป็นลิ่มหรือเป็นก้อน)  
        เกิดข้ึนเมื่อเน้ือเย่ือเปิดออก หรือมีบาดแผลเท่าน้ัน [X] 

26                 
(59.09%) 

18               
(40.91%) 
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มวลเนื้อหา (เร่ือง) จ านวนผู้ตอบ (คน) 

 X 
3.  ระบบหมุนเวียนเลือด (ต่อ) 
ข้อ 13 หลอดเลือดพัลโมนารีอาร์เทอรีเป็นหลอดเลือดที่น าเลือดที่มีแก๊ส 
         ออกซิเจนน้อย แต่มีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์มากออกจากหัวใจไป 
         ยังปอด  [] 

41                  
(93.18%) 

3                
(6.82%) 

ข้อ 15 อัตราการไหลของหลอดเลือดฝอยของสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านมมีค่าน้อย 
         ที่สุด เพราะขนาดของหลอดเลือดฝอยมีขนาดเล็กท าให้เกิดความต้านทาน  
          ในการไหลของเลือดสูง [X] 

27                
(61.36%) 

17               
(38.64%) 

ข้อ 14 การที่เกิดการรับเลือดมาแล้วเกิดการตกตะกอนเน่ืองจากปฏิกิริยาของ  
         แอนติเจนบนผิวเม็ดเลือดแดงไม่ตรงกัน [X] 

3                  
(6.82%) 

41               
(93.18%) 

หมายเหตุ ตัวเลขในเครื่องหมาย [ ] หมายถึง ค าตอบท่ีถูกต้อง 
 
ตารางที่ 4.3 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา
แบบอัตนัยท่ีได้ 0 คะแนน 

มวลเนื้อหา (เร่ือง) 
จ านวนผู้ตอบ 

(คน) 
ตอนที่ 3 แบบอัตนัยจ านวน 7 ข้อ 

ข้อ 1 โครงสร้างที่ใช้ในการแลกเปลี่ยนแก๊สของสัตว์ 11 
(25%) 

ข้อ 2 การแลกเปลี่ยนแก๊สของสัตว์ 10 
(22.73%) 

ข้อ 3 สาเหตุของการเกิดปัญหาที่เกี่ยวข้องกับระบบหายใจ 6 
(13.63%) 

ข้อ 4 การถ่ายอุจจาระออกจากร่างกายถือว่าเป็นการขับถ่าย 15 
(34.09%) 

ข้อ 5 นิสิตสามารถวัดชีพจรจากหลอดเลือด 13 
(29.54%) 

ข้อ 6 ลักษณะของเซลล์เม็ดเลือดแดง ที่ส่งผลต่อหน้าท่ีและอายุของเซลล์ 4 
(9.09%) 

ข้อ 7 ความแตกต่างระหว่างวัคซีนและเซรุ่ม 2 
(4.55%) 
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จากตารางมโนทัศน์การคิดวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย ของนิสิตฝึกสอน 

ซึ่งท าแบบสอบจ านวน 34 ข้อ ข้อสอบแบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ แบบสอบตอนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ   

จ านวน 12 ข้อ แบบสอบตอนท่ี 2 เป็นแบบถูกผิด จ านวน 15 ข้อ แบบสอบตอนท่ี 3 เป็นแบบอัตนัย 

จ านวน 7 ข้อ ผู้วิจัยได้วินิจฉัยว่านิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน โดยใช้เกณฑ์ของกรรณิกา แจ้งหมื่นไวย         

(กรรณิกา แจ้งหมื่นไวย, 2535) ท่ีก าหนดว่ามโนทัศน์ใดท่ีมีตัวอย่างประชากรต้ังแต่ร้อยละ 25 ขึ้นไป

เลือกตอบจัดเป็นมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน ผลการทดสอบสามารถสรุปมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิต

ได้ดังนี้ 

แบบสอบตอนท่ี 1 จ านวน 12 ข้อ พบว่า นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน เรื่อง ระบบขับถ่าย 

ข้อ 5 นิสิตตอบตัวลวงท่ีเป็นตัวเลือกท่ี 1 และตัวเลือก 2 คิดเป็นร้อยละ 25 เรื่อง ระบบหมุนเวียน

เลือด ข้อ 8 นิสิตตอบ ตัวลวงท่ีเป็นตัวเลือกท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 25 

แบบสอบตอนท่ี 2 จ านวน 15 ข้อ พบว่า นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน เรื่อง ระบบหายใจ ข้อ 

4 นิสิตตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 68.18 ข้อ 5 นิสิตตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 65.91 เรื่อง ระบบขับถ่าย ข้อ 

6 นิสิตตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 29.55 ข้อ 8 นิสิตตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 34.09 ข้อ 9 นิสิตตอบผิดคิด

เป็นร้อยละ 29.55 และระบบหมุนเวียนเลือด ข้อ 12 นิสิตตอบผิดคิดเป็นร้อยละ 59.09 ข้อ 15 นิสิต

ตอบผิดคิดเป็น ร้อยละ 61.36  

แบบสอบตอนท่ี 3 จ านวน 7 ข้อ นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน เรื่อง ระบบหายใจ ข้อ 1 นิสิต

ได้ 0 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 25 เรื่อง ระบบขับถ่าย ข้อ 4 นิสิตได้ 0 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 34.09 

เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด ข้อ 5 นิสิตได้ 0 คะแนน จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 29.54 

สามารถสรุปได้ว่า จากการส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษา     

ดุลยภาพในร่างกาย ซึ่งประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา คือ 1) ระบบหายใจ 2) ระบบขับถ่าย 3) ระบบ

หมุนเวียนเลือด เนื้อหาท่ีนิสิตส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนคือ เรื่อง ระบบขับถ่ าย ระบบ

หมุนเวียนเลือด และระบบหายใจ ตามล าดับ 

จากการรวบรวมข้อมูลพบว่า มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เรื่องการรักษาดุลยภาพในร่างกาย  

ประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา เรื่อง ระบบหายใจ ระบบหมุนเวียนเลือด และระบบขับถ่าย มีมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือน 17 มโนทัศน์ ดังนี้ 

(1) ปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการสูดลมหายใจ คือ เกิดจากการเพิ่มสภาพความเป็นด่างของเลือด  
และการดูดซึมออกซิเจน  
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(2) ปฏิกิริยาการแลกเปล่ียนแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึ้นที่พลาสมา โดยสารท่ีถูกขนส่งจะ
อยู่ในรูป HCO3

- CO2 
(3) โรคถุงลมโปุงพองเกิดจากการมีน้ าเหลืองและน้ าเมือกเต็มหลอดลมฝอยและถุงลม 
(4) ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวท่ีอยู่ในน้ าจืดขับถ่ายของเสียไนโตรเจนในรูปยูเรีย เนื่องจากยูเรียมี

ความเป็นพิษสูง 
(5) กลูโคสและโปรตีนมีโมเลกุลขนาดใหญ่ และมีความส าคัญต่อร่างกาย โกลเมอรูลัสจึงกรอง

สารทั้ง  2 ชนิดเก็บไว้ก่อนล าดับแรก   
(6) หลอดเลือดเวนมีความดันเลือดต่ าท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกับหลอดเลือดอื่นๆ เพราะผนัง

หลอดเลือดเวนบางท่ีสุด และเป็นผลมาจากแรงโน้มถ่วง 
(7) หลอดเลือดฝอยเป็นหลอดเลือดท่ีมีขนาดเล็กกว่าหลอดเลือดเวน ค่าความดันเลือดจึงสูง

กว่าหลอดเลือดเวน  
(8) อัตราการไหลของเลือดในหลอดเลือดฝอยมีค่าน้อยท่ีสุดเพราะมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง

เล็กท่ีสุดและอยู่ห่างไกลจากหัวใจ  
(9) หลอดเลือดท่ีใช้ในการวัดชีพจรคือหลอดเลือดเวน 
(10) เราสามารถควบคุมการหายใจได้โดยสมองส่วนพอนส์ และเมดัลลาออบลองกาตา 
(11) การหายใจเข้าจะท าให้อากาศเข้าไปในปอด ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีท าให้ปอดแผ่ขยายใหญ่  
(12) หลอดเลือดรีนัลอาร์เทอรี (renal artery) จะน าเลือดไปยังหน่วยไตเดียวในไต หลังจาก

นั้นเลือดท่ีกรองแล้วจะย้อนกลับหน่วยไตในไตโดยหลอดเลือดเวน (renal vein)  
(13) ฮอร์โมน ADH (antidiuretic hormone) เป็นฮอร์โมนท่ีเกี่ยวข้องกับการดูดน้ าและ     

แร่ธาตุ  
(14) ไตเทียมเป็นอุปกรณ์ท่ีใส่เข้าไปในร่างกายของผู้ปุวยโรคไต  
(15) การเรียกชื่อหลอดเลือดนั้น พิจารณาจากปริมาณออกซิเจนท่ีละลายอยู่ในเลือด  
(16) Blood clot คือการท่ีเกล็ดเลือดจับตัวเป็นล่ิมหรือเป็นก้อน เกิดขึ้นเมื่อเนื้อเยื่อเปิดออก  

หรือมีบาดแผลเท่านั้น  
(17) การถ่ายอุจจาระออกจากร่างกายถือว่าเป็นการขับถ่าย  

 
 การศึกษาลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนทางวิทยาศาสตร์ (Science Teaching 
Reconsidered, 1997) สามารถแบ่งลักษณะมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้เป็น 5 ลักษณะ ดังนี้ 

1. มโนทัศน์ท่ีเกิดจากความคิดเดิมๆ ซึ่งเป็นรากฐานของมโนทัศน์ส่วนใหญ่ท่ีเกิดจาก 
ประสบการณ์หรือความรู้เก่าๆ 

2. มโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเช่ือซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เกิดจาการ 
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เรียนรู้ด้วยตนเองจากแหล่งอื่นๆ นอกจากการศึกษาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การศึกษา
เกี่ยวกับศาสนา เกี่ยวกับเรื่องราวในอดีต ท าให้เกิดข้อโต้เถียงอย่างรุนแรง 

3. มโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเข้าใจผิดของตัวผู้เรียนเอง ซึ่งเกิดจากผู้เรียนถูกสอนและให้ 
ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีไม่ตรงกับความคิดของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความสับสน และไม่ มั่นใจใน
มโนทัศน์ของตนเอง 

4. มโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเข้าใจผิดทางภาษา การตีความหมายผิด เช่น ศัพท์เฉพาะทาง 
ต่างๆ ศัพท์เทคนิคต่างๆ เป็นต้น 

5. มโนทัศน์ท่ีเป็นข้อเท็จจริงซึ่งเป็นส่ิงท่ีไม่ถูกต้อง ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ตั้งแต่ในวัยเด็ก และ 
ถูกจดจ าจนกระท่ังโตขึ้น มโนทัศน์ดังกล่าวท าให้ยากต่อการแก้ไข 

ซึ่งจากการส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน พบว่าลักษณะ 
ของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตส่วนใหญ่ คือมโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเข้าใจผิดของตัวผู้เรียน และ
มโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเข้าใจผิดทางภาษา และการตีความหมายผิด รายละเอียดดังตารางท่ี 4.4 
และ 4.5 
 
ตารางที่ 4.4 ตัวอย่างลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา ของนิสิตฝึกสอนท่ีมีมโนทัศน์
คลาดเคล่ือนเกิดจากความเข้าใจผิดของตัวผู้เรียน 

ตัวอย่างค าถามแบบปรนัย มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 
1. ปัจจัยใดท่ีมีผลต่ออัตราการสูดลมหายใจ 

1) การดูดซึมออกซิเจนของเนื้อเยื่อ 
2) การเพิ่มสภาพความเป็นด่างของเลือด    
3) การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายนอก 
4) ปริมาณการผลิตคาร์บอนไดออกไซด์

ของเนื้อเยื่อ 
 

 
 
 
 
 
 

นิสิตมักจะเกิดความเข้าใจว่า ปัจจัยท่ีมีผลต่อ
อัตราการสูดลมหายใจเกิดจากการเพิ่มสภาพ
ความเป็นด่าง โดยนิสิตให้เหตุผลว่า ร่างกายมีการ
ปรับสมดุลโดยการเพิ่มอัตราการหายใจ เมื่อเลือด
มีความเป็นกรดมากขึ้น ท าให้อัตราการหายใจ
เพิ่มขึ้น และเกิดจากการดูดซึมออกซิเจนของ
เนื้อเยื่อ โดยกล่าวว่า เมื่อสูดออกซิเจนเข้ามาท า
ให้เลือดเป็นกรด ร่างกายต้องการออกซิเจนใน
กระบวนการท างานออกซิเจนจึงเป็นปัจจัยท่ีมีผล
ต่อการสูดลมหายใจ 
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ตัวอย่างค าถามแบบปรนัย มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 
2. เหตุใดผู้ท่ีเป็นโรคถุงลมโปุงพองจึงมีการ
หายใจเข้าออกล าบาก เหนื่อย หอบ 
   1)  ผนังถุงลมถูกท าลายทะลุถึงกัน 
   2)  มีเช้ือแบคทีเรียหรือไวรัสเข้าสู่หลอดลม 
   3)  มีน้ าเหลืองและน้ าเมือกเต็มหลอดลม 
        ฝอยและถุงลม 
   4)  ช่องอกแฟบ ปอดขยายตัวไม่ได้  

นิสิตมักมีความเข้าใจว่าโรคถุงลมโปุงพองเกิดจาก
การมีน้ าเหลืองและน้ าเมือกเต็มหลอดลมฝอยและ
ถุงลม การมีสารบางอย่างอยู่ในถุงลมจึงท าให้ถุง
ลมโปุงพอง ควันจากบุหรี่ส่งผลให้ปอดมีการสร้าง
เมือก ท าให้ประสิทธิภาพในการแลกเปล่ียนแก๊ส
ลดลง ท าให้หายใจเข้าออกล าบาก มีการเหนื่อย
และหอบ 

3. ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวที่อยู่ในน้ าจืดขับถ่ายของ  
   เสียไนโตรเจนในรูปใดมากท่ีสุด 
   1)  แอมโมเนีย 
   2)  ยูเรีย 
   3)  กรดยูริก 
   4)  ยูเรียและแอมโมเนีย 

นิสิตมักจะเกิดความเข้าใจผิดคิดว่า ส่ิงมีชีวิตเซลล์
เดียวที่อยู่ในน้ าจืดขับถ่ายของเสียไนโตรเจนในรูป     
ยูเรีย  เนื่องจากยูเรียมีความเป็นพิษสูง  สัตว์จึง
ต้องใช้น้ าในการขับมาก  และส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว
อาศัยอยู่ในน้ าจึงขับถ่ายของเสียในรูปยูเรีย เพราะ
ยูเรียสามารถละลายน้ าได้ 

4. หลอดเลือดชนิดใดท่ีใช้ในการวัดชีพจร 
1) หลอดเลือดอาร์เทอร์รี  (Artery)   
2) หลอดเลือดเวน (Vein) 
3) หลอดเลือดฝอย (Capillary) 
4) หลอดเลือดเวนาคาวา (Venacava) 

นิสิตมักจะเกิดความเข้าใจผิดคิดว่าเป็นหลอด
เลือดเวน เนื่องจากมีผนังกั้น ซึ่งจะท าให้ได้ยิน
เสียงเลือดกระทบผนังหลอดเลือด หลอดเลือดเวน
จะอยู่ใกล้ช้ัน ผิวหนังมากกว่าจึง สัมผัสได้ง่าย 
รวมถึงการหดและคลายตัวของหลอดเลือด หลอด
เลือดเวนจะสังเกตได้ชัดเจนกว่า 

5.จากภาพความดันเลือดท่ีต าแหน่งใดมีค่าน้อย 
   ท่ีสุด 
 
 
 
   1)  ต าแหน่ง  1        
   2)  ต าแหน่ง  2 
   3)  ต าแหน่ง  3          
   4)  ต าแหน่ง  4 

นิสิตมักจะเกิดความเข้าใจผิดคิดว่า ต าแหน่งท่ี 3 
โดยให้เหตุผลว่า มีค่าความดันน้อยท่ีสุดเพราะ
ต้องแพร่เลือดส่งไปยังอวัยวะต่างๆของร่างกาย  
และอยู่ไกลหัวใจเลือดจึงมีแรงดันน้อย มีแรงโน้ม
ถ่วงต้านทานน้อย และต าแหน่งท่ี 1 โดยอธิบาย
ว่า เป็นหลอดเลือดฝอยและอยู่ท่ีอวัยวะส าคัญ มี
การไหลตามแรงโน้มถ่วง ถ้ามีความดันมากเส้น
เลือดในสมองอาจแตกได้ เพราะเลือดไหลจากท่ี
สูงลงสู่ท่ีต่ า 
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ตารางที่ 4.5 ตัวอย่างลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา ของนิสิตฝึกสอนท่ีมีมโนทัศน์
คลาดเคล่ือนเกิดจากความเข้าใจผิดทางภาษา การตีความหมายผิด 

ตัวอย่างค าถาม(แบบถูกผิด) มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 
1. Blood  clot  (การที่เกล็ดเลือดจับ

ตัวเป็นล่ิมหรือเป็นก้อน)  เกิดขึ้นเมื่อ

เนื้อเยื่อเปิดออก หรือมีบาดแผล

เท่านั้น 

   ค าตอบคือ X 

 

เนื่องจากข้อนี้เป็นศัพท์เฉพาะทางชีววิทยา ผู้ท่ีไม่ได้
ศึกษาก็จะไม่มีความรู้เกี่ยวกับกระบวนการดังกล่าว 
นิสิตส่วนใหญ่ตอบว่าถูกต้อง เพราะกระบวนการ
ดังกล่าวเกิดเมื่อเนื้อเยื่อเปิดออก หรือมีบาดแผล
เท่านั้น ซึ่งเมื่อศึกษาจะพบว่ากระบวนการดังกล่าว
สามารถเกิดขึ้นภายในหลอดเลือด ท่ีท าให้หลอด
เลือดอุดตัน 

2. น้ าอัดลมท่ีมีสารคาเฟอีน และเบียร์

ซึ่งมีแอลกอฮอล์ เป็นสารไดยูเรติกท า

ให้ร่างกายสูญเสียน้ าออกไปมากกว่า

การดูดกลับ 

    ค าตอบคือ  

นิสิตจะต้องรู้และเข้าใจสารไดยูเรติก ซึ่งเป็นค าศัพท์
เฉพาะทาง ท าให้นิสิตเข้าใจผิดคิดว่า น้ าอัดลมท่ีมี
สารคาเฟอีน และเบียร์ซึ่งมีแอลกอฮอล์จะไปยับยั้ง
ฮอร์โมน ADH ไม่ให้ดูดน้ ากลับ ท าให้ร่างกาย
สูญเสียน้ าออกไป คาเฟอีน และแอลกอฮอล์มีผลต่อ
การท างานของ ADH ส่วนแอลกอฮอล์มีผลต่อการ
สูญเสียน้ า 

3. ฮอร์โมน ADH และแอลโดสเตอโรล 
เป็นฮอร์ โมนชนิดเ ดียวกัน ท่ีท าท า
หน้าท่ีดูดกลับน้ าและแร่ธาตุ 
    ค าตอบคือ X 

นิ สิ ต มั ก คิ ด ว่ า  ฮ อ ร์ โ ม น แ อ ล โ ด ส เ ต อ โ ร ล 
(aldosterone) เป็นฮอร์โมนท่ีไม่เกี่ยวข้องกับการ
ดูดกลับของน้ าและแร่ธาตุ  แต่ฮอร์ โมน ADH 
(antidiuretic hormone) เป็นฮอร์โมนท่ีเกี่ยวข้อง
กับการดูดน้ าและแร่ธาตุ 

4. เราสามารถควบคุมการหายใจได้
โดยสมองส่วนเซรีบลัลคอร์เทกซ์  ไฮ
โพทาลามัส และเซรีเบลลัม 
   ค าตอบคือ  

นิสิตมักมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเนื่องจากการ
ตีความหมายท่ีผิด ค าว่าควบคุมการหายใจ คือ 
การควบคุมแบบอัตโนวัติ และการควบคุมภายใต้
อ านาจจิตใจ นิสิตมักเข้าใจว่าเป็นการควบคุมแบบ   
อัตโนวั ติ เพียงรูปแบบเดียว สมอง ท่ีท าหน้า ท่ี
เกี่ยวกับการหายใจ ได้แก่ พอนส์  และเมดัลลา
ออบลองกาตา สมองส่วนเซรีเบลลัมจะเกี่ยวข้องกับ
การทรงตัว การเคล่ือนไหวของร่างกาย 
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ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชา
ชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน 
  ผลการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 

ของนิสิตฝึกสอน ในตอนท่ี 2 นี้ ผู้วิจัยน าเสนอโดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วนส าคัญ คือ ส่วนท่ี 1 แบบสอบ

วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ส่วนท่ี 2       

ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ 

รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 

ของนิสิตฝึกสอน 

 แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา ของนิสิต

ฝึกสอนท่ีผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นเป็นแบบสอบแบบเลือกตอบสามระดับ เรื่องการรักษาดุลยภาพใน

ร่างกายประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา ได้แก่ เรื่อง ระบบหายใจ ระบบหมุนเวียนเลือด และระบบ

ขับถ่าย มวลเนื้อหาละ 10 ข้อ รวมท้ังหมด 30 ข้อ ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาแบบสอบโดยสร้างแผนผัง

การสร้างข้อสอบ (table of specification) ดังตารางท่ี 4.6 

ตารางที่ 4.6 แผนผังการสร้างแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชา
ชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน 

มวลเนื้อหา (เร่ือง) 
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของ 

มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 
ข้อ 

จ านวน 
ข้อ 

1. ระบบหายใจ 
    1.1 โครงสร้างท่ีใช้
ในการแลกเปล่ียนแก๊ส
ของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว
และสัตว์ 
 
 
    1.2 โครงสร้างท่ีใช้
ในการแลกเปล่ียนแก๊ส
ของคน 

 
1. สามารถสรุปโครงสร้างและ
กระบวนการต่างๆท่ี  
    เกี่ยวกับการแลกเปล่ียนแก๊สของคน 
2. สามารถสรุปโครงสร้างและ
กระบวนการต่างๆท่ีเกี่ยวกับการ
แลกเปล่ียนแก๊สของสัตว์ 
3. อภิปราย  สรุป และน าเสนอเกี่ยวกับ
ความ ผิดปกติท่ีเกี่ยวข้องกับปอดและโรค
ของระบบทางเดินหายใจ 

 
1,2,3,4,5 

 
 

6,9 
 
 

7,8,10,11 
 
  

 

5 

 

 

2 

 

4 
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2. ระบบหมุนเวียนเลือด 

     2.1  การล าเลียง
สารในร่างกายของคน 
    2.2 ระบบน้ าเหลือง 
     
2.3 ระบบภูมิคุ้มกัน 

 
4. สรุปเกี่ยวกับการล าเลียงสารใน
ร่างกายของคน 
5. สรุปเกี่ยวกับส่วนประกอบและหน้าท่ี
ของเลือด หมู่เลือด การให้และรับเลือด 
6. สรุปเกี่ยวกับระบบน้ าเหลือง  ระบบ
ภูมิคุ้มกัน และกลไกการสร้างภูมิคุ้มกัน 

 
12,13,14,15,16,18 

 
17,19,20 

 
21 

 

 
6 
 
3 
 
1 

3.  ระบบขับถ่าย 
 3.1 การขับถ่ายของ
สัตว์ 
 
 3.2 การขับถ่ายของคน 
 

 
7. อธิบายกระบวนการขับถ่ายของ
ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวและของสัตว์บางชนิด 
8. สรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของไต และ
อวัยวะท่ีเกี่ยวข้อง 
9. สรุปเกี่ยวกับการท างานของไตกับการ
รักษาดุลยภาพของน้ าและแร่ธาตุของ
ร่างกาย 
10.อธิบายความผิดปกติท่ีเกี่ยวเนื่องกับ
ไตและโรคของไต พร้อมท้ังเสนอแนะ
แนวทางในการดูแลสุขภาพ 

 
22 
 
 

23,24,29 
 

25,27,30 
 
 

26,28 

 
1 
 
 
3 
 
3 
 
 
2 

รวม 30 30 

 

รูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 

ของนิสิตฝึกสอน ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 

ระดับท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

ระดับท่ี 2 เป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก เพื่อเป็นการแสดงเหตุผลในการตอบค าถามระดับ   
ท่ี 1 โดยตัวเลือกท่ี 5 จะเว้นให้ผู้สอบสามารถเติมค าตอบ ในกรณีท่ีผู้สอบมีมโนทัศน์นอกเหนือจาก
ตัวเลือกท่ีก าหนดให้ 

ระดับท่ี 3 เป็นแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือก เพื่อเป็นการยืนยันค าตอบในระดับท่ี 1 และ 2 
แสดงถึงความมั่นใจในการตอบค าถามระดับท่ี 1 และ 2 ดังตัวอย่างโดยมีรายละเอียดของแบบสอบท้ัง
ฉบับแสดงในภาคผนวก จ 
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ภาพที่ 4.1 ตัวอย่างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 

ส่วนที่ 2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบ

เลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสาม

ระดับวิชาชีววิทยา เป็นผลท่ีได้จากการน าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับไปทดลองใช้    

ซึ่งการตรวจสอบคุณภาพประกอบด้วย คุณภาพของข้อสอบรายข้อ ได้แก่ 1) ค่าความยาก              

2) ค่าอ านาจจ าแนก 3) ประสิทธิภาพตัวลวง นอกจากนี้ยังท าการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท้ัง

ฉบับ ประกอบด้วย 1) ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 3) ความเท่ียง (reliability) โดยการ

ค านวณค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Coefficient) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 

ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ 
เลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา พบว่าค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา และ

วัตถุประสงค์ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ (ค่า IOC) มีค่าระหว่าง -0.2-1.0 โดยข้อค าถามระดับท่ี

1 ท่ีมีค่า IOC เท่ากับ 1.0 มีจ านวนท้ังหมด 15 ข้อ ค่า IOC เท่ากับ 0.8 มีจ านวน 6 ข้อ ค่า IOC 

เท่ากับ 0.6 มีจ านวน 7 ข้อ ค่า IOC เท่ากับ 0.2 มีจ านวน 1 ข้อ และค่า IOC เท่ากับ -0.2 จ านวน    

ระดับที่ 1 

ระดับที่ 2 

ระดับที่ 3 
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1 ข้อ ข้อค าถามระดับท่ี 2 มีค่า IOC เท่ากับ 1.0 มีจ านวนท้ังหมด 16 ข้อ ค่า IOC เท่ากับ 0.8 มี

จ านวน 7 ข้อ ค่า IOC เท่ากับ 0.6 มีจ านวน 6 ข้อ ค่า IOC เท่ากับ 0.4 มีจ านวน 1 ข้อ สรุปว่า      

ค่า IOC เมื่อเทียบกับเกณฑ์ ≥ 0.5 จ านวน 28 ข้อ  ซึ่งแสดงว่าแบบสอบดังกล่าวมีความตรงเชิงเนื้อหา 

และมีข้อสอบจ านวน 2 ข้อ คือ ข้อท่ี 7 และ 19 ค่า IOC < 0.5 ผู้วิจัยจึงได้ท าการปรับปรุงและแก้ไข

ข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  โดยในข้อท่ี 7 ได้ท าการปรับตัวเลือกให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น 

จากตัวเลือก ข้อ 1 “ปัสสาวะ”เปล่ียนเป็น “น้ าหนอง”  และในข้อท่ี 19 ท าการปรับตัวเลือกเนื่องจาก

สามารถตอบได้ 2 ค าตอบ (เสนอในภาคผนวก ค) 

หลังจากการปรับปรุงคุณภาพตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ผลการตรวจสอบความตรงเชิง 
เนื้อหาของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา พบว่าค่า

ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา และวัตถุประสงค์ตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ     

(ค่า IOC) ของแบบสอบมีค่าระหว่าง 0.6-1.0 แสดงว่าแบบสอบดังกล่าวมีความตรงเชิงเนื้อหา 

 

2) ผลการตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบรายข้อ และคุณภาพของเคร่ืองมือทั้งฉบับ 

จากกระบวนการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ  
ท าให้ผู้วิจัยได้แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ  ซึ่งผู้วิจัยได้น าแบบ
สอบไปทดลอง (try out) ใช้กับนิสิตช้ันปีท่ี 4 เอกชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย                          
ศรีนครินทรวิโรฒ จ านวน 30 คน โดยมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 4.7 
 
ตารางที่ 4.7 ค่าความยากและอ านาจจ าแนกตามรายข้อของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน
แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 

ข้อที่ ตัวเลือก กลุ่ม
สูง 

กลุ่ม
ต่ า 

รวม p r การแปลความหมาย 

1 1 
2 
3 

(4) 

0 
0 
1 
7 

0 
3 
7 
0 

0 
3 
8 
7 

0 
 0.18                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
0.40 
0.43 

0 
-0.30 
-0.58 
0.88 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ข้อสอบยากพอเหมาะ   
อ านาจจ าแนกดีมาก 
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ตารางที่ 4.7 ค่าความยากและอ านาจจ าแนกตามรายข้อของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 
แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย (ต่อ) 

ข้อที่ ตัวเลือก กลุ่ม
สูง 

กลุ่ม
ต่ า 

รวม p r การแปลความหมาย 

2 (1) 
2 
3 
4 

4 
0 
1 
3 

1 
2 
2 
5 

5 
2 
3 
8 

0.30 
0.17 
0.13 
0.40 

0.40 
-0.20 
-0.08 
-0.13 

ข้อสอบค่อนข้างยาก อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

3 1 
2 

(3) 
4 

0 
0 
7 
1 

5 
4 
1 
0 

5 
4 
8 
1 

0.17 
0.170 
0.50 
0.17 

-0.50 
-0.40 
0.78 

0.13 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ข้อสอบยากพอเหมาะ  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

4 

(ตัดทิ้ง) 

1 
(2) 
3 
4 

0 
8 
0 
0 

0 
10 
0 
0 

0 
18 
0 
0 

0.00 
0.97 
0.00 
0.33 

0.00 
0.00 
0.00 
0.00 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ข้อสอบง่ายมาก  อ านาจจ าแนกไม่ดี  

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่  
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

5 
(ตัดทิ้ง) 

1 
2 

(3) 
4 

4 
1 
3 
0 

2 
1 
5 
2 

6 
2 
8 
2 

0.33 
0.13 

0.43 
0.10 

0.30 
0.03 
-0.13 
-0.20 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ข้อสอบยากพอเหมาะ อ านาจจ าแนกไม่ดี 

ตัวลวงใช้ได้ 

6 (1) 
2 
3 
4 

3 
3 
2 
0 

0 
9 
0 
1 

3 
12 
2 
1 

0.20 
0.70 
0.07 
0.03 

0.38 
-0.53 
0.25 
-0.10 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดี 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ตัวลวงใช้ได้ 

7 1 
(2) 
3 
4 

0 
8 
0 
0 

1 
4 
2 
3 

1 
12 
2 
3 

0.13 
0.60 
0.17 
0.10 

-0.10 
0.60 
-0.20 
-0.30 

ตัวลวงใช้ได้ 
ข้อสอบค่อนข้างง่าย  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

8 1 
2 
3 

(4) 

0 
1 
0 
7 

3 
1 
3 
3 

3 
2 
3 
10 

0.23 
0.13 
0.13 
0.50 

-0.30 
0.03 
-0.30 
0.58 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ตัวลวงใช้ได้ 
ข้อสอบยากพอเหมาะ อ านาจจ าแนกดีมาก 
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ตารางที่ 4.7 ค่าความยากและอ านาจจ าแนกตามรายข้อของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 
แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย (ต่อ) 

ข้อที่ ตัวเลือก กลุ่ม
สูง 

กลุ่ม
ต่ า 

รวม p r การแปลความหมาย 

9 1 
2 

(3) 
4 

6 
0 
2 
0 

9 
0 
0 
1 

15 
0 
2 
1 

0.77 
0.00 
0.20 
0.03 

-0.15 
0.00 
0.25 
-0.10 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกพอใช้ 

ตัวลวงใช้ได้ 

10 

(ตัดทิ้ง) 

1 
2 

(3) 
4 

2 
6 
0 
0 

1 
1 
6 
2 

3 
7 
6 
2 

0.17 
0.40 
0.37 
0.07 

0.15 
0.65 
-0.60 
-0.20 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกไม่ดี 
ตัวลวงใช้ได้ 

11 1 
2 

(3) 
4 

1 
0 
6 
1 

0 
4 
2 
4 

1 
4 
8 
5 

0.03 
0.30 
0.40 
0.27 

0.13 
-0.40 
0.55 
-0.28 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ข้อสอบยากพอเหมาะ  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 

12 1 
2 
3 

(4) 

1 
0 
1 
6 

4 
2 
2 
2 

5 
2 
3 
8 

0.33 
0.07 
0.17 
0.43 

-0.28 
-0.20 
-0.08 
0.55 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ข้อสอบยากพอเหมาะ  อ านาจจ าแนกดีมาก 

13 1 
2 
3 

(4) 

0 
1 
3 
4 

1 
0 
8 
1 

1 
1 
11 
5 

0.07 
0.07 
0.50 
0.37 

-0.10 
0.13 
-0.43 
0.40 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ตัวลวงใช้ได้ 
ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 

14 1 
2 

(3)  
4 

1 
3 
4 
0 

3 
4 
0 
3 

4 
7 
4 
3 

0.23 
0.30 
0.27 
0.20 

-0.18 
-0.03 
0.50 
-0.30 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 

15 1 
(2) 
3 
4 

2 
5 
1 
0 

6 
0 
4 
0 

8 
5 
5 
0 

0.40 
0.20 
0.33 
0.07 

-0.35 
0.63 
-0.28 
0.00 

ตัวลวงใช้ได้ 
ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
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ตารางที่ 4.7 ค่าความยากและอ านาจจ าแนกตามรายข้อของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 
แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย (ต่อ) 

ข้อที่ ตัวเลือก กลุ่ม
สูง 

กลุ่ม
ต่ า 

รวม p r การแปลความหมาย 

16 1 
2 

(3) 
4 

0 
0 
6 
2 

9 
0 
1 
0 

9 
0 
7 
2 

0.50 
0.00 
0.43 
0.07 

-0.90 
0.00 
0.65 
0.25 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ข้อสอบยากพอเหมาะ  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

17 

(ปรับปรุง) 

1 
2 
3 

(4) 

6 
1 
0 
1 

8 
0 
1 
1 

14 
1 
1 
2 

0.73 
0.07 
0.07 
0.13 

-0.05 
0.13 
-0.10 
0.03 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ข้อสอบยากมาก  อ านาจจ าแนกไม่ดี 

18 (1) 
2 
3 
4 

6 
2 
0 
0 

3 
3 
3 
1 

9 
5 
3 
1 

0.47 
0.17 
0.17 
0.20 

0.45 
-0.05 
-0.30 
-0.10 

ข้อสอบยากพอเหมาะ  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

19 

(ตัดทิ้ง) 

1 
2 
3 

(4) 

0 
0 
0 
8 

0 
0 
0 
10 

0 
0 
0 
18 

0.00 
0.07 
0.00 
0.93 

0.00 
0.00 
0.00 
0.00 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ข้อสอบง่ายมาก  อ านาจจ าแนกไม่ดี 

20 
(ตัดทิ้ง) 

1 
(2) 
3 
4 

1 
3 
0 
4 

3 
2 
4 
1 

4 
5 
4 
5 

0.23 
0.30 
0.20 
0.27 

-0.18 
0.18 
-0.40 
0.40 

ตัวลวงใช้ได้ 
ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกต่ า 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

21 

(ปรับปรุง) 

1 
2 

(3) 
4 

0 
0 
1 
7 

0 
0 
0 
10 

0 
0 
1 
17 

0.03 
0.03 
0.03 
0.90 

0.00 
0.00 
0.13 
-0.13 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ข้อสอบยากมาก  อ านาจจ าแนกไม่ดี 

ตัวลวงใช้ได้ 

22 (1) 
2 
3 
4 

7 
1 
0 
0 

2 
4 
1 
3 

9 
5 
1 
3 

0.57 
0.17 
0.13 
0.13 

0.68 
-0.28 
-0.10 
-0.30 

ข้อสอบยากพอเหมาะ  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 
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ตารางที่ 4.7 ค่าความยากและอ านาจจ าแนกตามรายข้อของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน 
แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย (ต่อ) 

ข้อที ่ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า รวม p r การแปลความหมาย 

23 1 
2 

(3) 
4 

0 
0 
5 
3 

5 
3 
1 
1 

5 
3 
6 
4 

0.37 
0.13 
0.33 
0.17 

-0.50 
-0.30 
0.53 
0.28 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

24 (1) 
2 
3 
4 

6 
2 
0 
0 

1 
0 
9 
0 

7 
2 
9 
0 

0.27 
0.23 
0.47 
0.03 

0.65 
0.25 
-0.90 
0.00 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ตัวลวงใช้ได้ 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

25 

ปรับปรุง 

1 
(2) 
3 
4 

2 
2 
3 
1 

0 
0 
0 
10 

2 
2 
3 
11 

0.10 
0.27 
0.13 
0.50 

0.25 
0.25 
0.38 
-0.88 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกพอใช้ 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ตัวลวงใช้ได้ 

26 (1) 
2 
3 
4 

6 
0 
0 
2 

2 
2 
1 
5 

8 
2 
1 
7 

0.37 
0.10 
0.10 
0.43 

0.55 
-0.20 
-0.10 
-0.25 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

27 1 
2 
3 

(4) 

1 
0 
0 
7 

0 
2 
8 
0 

1 
2 
8 
7 

0.23 
0.17 
0.30 
0.30 

0.13 
-0.20 
-0.80 
0.88 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ตัวลวงใช้ได้ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 

28 (1) 
2 
3 
4 

5 
2 
1 
0 

2 
7 
0 
1 

7 
9 
1 
1 

0.47 
0.40 
0.07 
0.07 

0.43 
-0.45 
0.13 
-0.10 

ข้อสอบยากพอเหมาะ  อ านาจจ าแนกดีมาก 

ตัวลวงใช้ได้ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

ตัวลวงใช้ได้ 

29 1 
(2) 
3 
4 

5 
2 
1 
0 

10 
0 
0 
0 

15 
2 
1 
0 

0.70 
0.27 
0.03 
0.00 

-0.38 
0.25 
0.13 
0.00 

ตัวลวงใช้ได้ 
ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกพอใช้ 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 

30 
ตัดทิ้ง 

1 
2 
3 

(4) 

0 
1 
2 
5 

0 
8 
2 
0 

0 
9 
4 
5 

0.03 
0.57 
0.17 
0.23 

0.00 
-0.68 
0.05 
0.63 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ตัวลวงใช้ได้ 

ควรปรับปรุงตัวลวงใหม่ 
ข้อสอบค่อนข้างยาก  อ านาจจ าแนกดีมาก 
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จากตารางท่ี 4.7 เมื่อพิจารณาค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r)  และความเท่ียง (rtt)  จาก

การพิจารณารวม พบว่าข้อค าถามมีค่าความยากอยู่ระดับง่ายมากถึงค่อนข้างยาก (p=0.20-0.97)  มี

ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบ (r=-0.13-0.88) คือ ความสามารถในการจ าแนกไม่ดีจนถึงจ าแนก

ได้ดีมาก จึงท าการปรับข้อค าถาม และตัดข้อค าถามท้ิง 6 ข้อ คือ ข้อท่ี 4,5,10,19,20,30 มีการ

ปรับปรุงข้อค าถามข้อท่ี 17 ,21,25 หลังจากการปรับปรุงข้อค าถามตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

พบว่าแบบสอบมีความยากอยู่ระดับค่อนข้างง่ายถึงค่อนข้างยาก (p=0.20-0.60) มีความสามารถใน

การจ าแนกผู้สอบ (r=0.25-0.88) ความสามารถในการจ าแนกพอใช้จนถึงจ าแนกได้ดีมากมีค่าความ

เท่ียงสูง  (rtt=0.85) แสดงในตารางท่ี 4.8 

 

ตารางที่ 4.8 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบ
สามระดับ เมื่อน าไปทดลองใช้กับนิสิตฝึกสอน จ านวน 164 คน 

ข้อมูล คุณภาพแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 
ค่าความยาก 
อ านาจจ าแนก 
ความเท่ียงแบบความสอดคล้องภายใน 

0.20-0.60 
0.25-0.88 

0.85 

 

ตารางที่ 4.9 ค่าค่าสถิติพื้นฐานท่ีได้จากการทดลองใช้แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ
เลือกตอบสามระดับ 

ข้อมูล แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 
คะแนนเต็ม 
คะแนนเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
คะแนนสูงสุด  (max) 
คะแนนต่ าสุด  (min) 
 

30 
4.68 
2.66 
11.00 
1.00 
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ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบ
สามระดับวิชาชีววิทยา 
 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสาม

ระดับวิชาชีววิทยา ผู้วิจัยได้น าผลคะแนนท่ีได้จากกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 164 คน มาตรวจสอบคุณภาพ

ของเครื่องมือท้ังฉบับ ประกอบด้วย 1) ความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ (criterion related validity) 

ด้วยเทคนิค (thinking aloud) 2) ความเท่ียง โดยมีการหาค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง โดยใช้ทฤษฎี

สรุปอ้างอิง (Generalizability Theory) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1 การตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ 
       หลังจากท่ีได้ผลคะแนนการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ
เลือกตอบสามระดับ  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบความตรงของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสาม
ระดับ  ประเภทความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์  เกณฑ์ท่ีใช้คือผลการวินิจฉัยโดยให้นิสิตใช้วิธีการคิดออก
เสียง (thinking  aloud)  ท าการสุ่มนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนโดยใช้การสุ่มแบบอย่างง่าย
(simple  random  sampling) จากนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนท้ังหมด สถาบันละ 5 คน รวม
นิสิตท้ังหมด 25 คน เสนอผลการวินิจฉัยดังตารางท่ี 4.10 
 
ตารางที่ 4.10 ผลคะแนนท่ีได้จากการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้วิธีการคิดออกเสียง 
(Thinking aloud) และการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  
คน

ท่ี 

 

 

 

 

ข้อ

ท่ี 

คะแนนท่ีได้จาการวินิจฉัย (คะแนน) 

การคิดออกเสียง (thinking  aloud) แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

มวลเนื้อหา 

1 

มวลเนื้อหา 

2 

มวลเนื้อหา 

3 

รว
ม 

มโ
นทั

ศน
์ที่ถู

กต้
อง

 

มวลเนื้อหา 

1 

มวลเนื้อหา 

2 

มวลเนื้อหา 

3 

รว
ม 

มโ
นทั

ศน
์ที่ถู

กต้
อง

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 4 1 1 1 0 0 1 0 0 0 4 

2 0 1 0 0 0 1 0 1 1 4 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 

3 0 1 0 0 0 1 1 1 0 4 0 1 0 0 0 1 1 0 0 3 

4 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 

5 0 1 0 1 0 1 1 1 1 6 0 1 0 0 0 0 0 1 1 3 

6 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3 
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ตารางที่ 4.10 ผลคะแนนท่ีได้จากการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้วิธีการคิดออกเสียง 
(Thinking aloud) และการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ (ต่อ) 

คนท่ี 

 

 

 

 

ข้อท่ี 

คะแนนท่ีได้จาการวินิจฉัย (คะแนน) 

การคิดออกเสียง (thinking  aloud) แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

มวลเนื้อหา 

1 

มวลเนื้อหา 

2 

มวลเนื้อหา 

3 

รว
ม 

มโ
นทั

ศน
์ที่ถู

กต้
อง

 มวลเนื้อหา 
1 

มวลเนื้อหา 

2 

มวลเนื้อหา 

3 

รว
ม 

มโ
นทั

ศน
์ที่ถู

กต้
อง

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

7 1 1 0 1 0 1 0 1 1 6 1 1 0 0 0 1 0 0 0 
3 

8 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

9 0 0 1 1 0 0 1 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

10 1 0 1 0 0 1 0 0 0 3 1 0 1 0 0 1 0 0 0 3 

11 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

12 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

13 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 

14 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

15 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 0 1 1 0 0 1 0 0 0 3 

16 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

17 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

18 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 

19 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

20 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

21 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

22 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

23 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

24 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

25 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 

รวม 
มโนทศัน ์

คลาดเคลือ่น 

21 14 15 21 24 16 21 17 20 
 

22 13 15 25 24 19 22 22 23 

 ร้อยละ 84 56 60 84 96 64 84 68 80 88 52 60 100 96 76 88 88 92 

หมายเหตุ  เกณฑ์ในการให้คะแนน ตอบถูก ได้ 1 คะแนน  ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

 จากตารางท่ี 4.10 แสดงคะแนนผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้วิธีการคิดออก

เสียง (Thinking aloud) และการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ พบว่าจาก

นิสิตท้ังหมด 25 คน วิธีการวินิจฉัยด้วยวิธีการคิดออกเสียงนิสิตส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนมวล

เนื้อหาท่ี  2 ข้อ 5 คิดเป็น ร้อยละ 96  มวลเนื้อหาท่ี 1 ข้อ 1 มวลเนื้อหาท่ี 2 ข้อ 4 มวลเนื้อหาท่ี 3 

ข้อ 7 คิดเป็นร้อยละ 84   
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 ผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  

พบว่านิสิตส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนมวลเนื้อหาท่ี 2 ข้อท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 84 ข้อท่ี 5 คิดเป็น

ร้อยละ 96 และมวลเนื้อหาท่ี 3 ข้อ 9 คิดเป็นร้อยละ 92 

 ผู้วิจยัน าข้อมูลท่ีได้มาเปรียบเทียบ  ระหว่างการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้วิธีการ

คิดออกเสียง (Thinking aloud) และการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  

เพื่อความชัดเจนผู้วิจัยจึงน าเสนอข้อมูลเป็นกราฟเส้น ดังแสดงในแผนภาพที่ 4.1 

 
 

ภาพที่ 4.2 เปรียบเทียบคะแนนมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ ระหว่างการวินิจฉัย 
มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้วิธีการคิดออกเสียง (Thinking aloud) และการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบ

วินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  

 จากกราฟแสดงการเปรียบเทียบผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอนด้วย

วิธีการคิดออกเสียง (Thinking  aloud) และการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสาม

ระดับ  พบว่า  ผลการวินิจฉัยด้วยวิธีการคิดออกเสียง (Thinking  aloud) มีความสอดคล้อง และมี

แนวโน้มไปในทิศทางเดียวกับการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  จากการ

ทดสอบกับนิสิต 25 คน นักเรียนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนในมวลเนื้อหาท่ี 2 มวลเนื้อหาท่ี 3  

และมวลเนื้อหาท่ี 1 ตามล าดับ และผลคะแนนมีความสอดคล้องเหมือนกันในข้อ 3 คิดเป็นร้อยละ  

60 และข้อ 5 คิดเป็นร้อยละ  96 
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 การตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ จากกการวิเคราะห์ค่าความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์

ด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment  Correlation  

Coefficient) ระหว่างคะแนนท่ีได้จากการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

และการใช้วิธีการคิดออกเสียง (Thinking  aloud)  ได้ค่า rxy =0.56   ท่ีระดับนัยส าคัญ 0.01        

(ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0.56)  

สรุปได้ว่า คะแนนท่ีได้จากการวินิจฉัยโดยใช้วิธีการคิดออกเสียง (Thinking aloud) มีความ

สอดคล้องกับคะแนนท่ีได้จากการวินิจฉัยโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับในระดับ

ปานกลาง 

3.2  ผลการตรวจสอบความเที่ยงซ่ึงแทนด้วยสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง 

 หลังจากได้ผลคะแนนการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยวิชาชีววิทยาแบบเลือกตอบสามระดับ  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบความเท่ียงของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  ซึ่งแทนด้วย

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง  (Generalizability  Coefficient)  มีข้ันตอนการตรวจสอบความเท่ียง  

คือ  ขั้นท่ี 1 ประมาณค่าความแปรปรวนคะแนนท่ีได้จากการวินิจ ฉัย  ขั้นท่ี  2  ประมาณค่า

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของคะแนนท่ีได้จากการวินิจฉัย  ขั้นท่ี 3 การศึกษาเพื่อการตัดสินใจการ

สรุปอ้างอิง (D-study) 

  ส่วนที่  1 ผลการประมาณค่าความแปรปรวนคะแนนที่ ไ ด้ จากการวินิจฉัยของ

องค์ประกอบ 3 องค์ประกอบที่ มีผลต่อสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิ ง (Generalizability  

Coefficient) ของคะแนนการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบ

สามระดับวิชาชีววิทยา 

 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชา

ชีววิทยา เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย ซึ่งประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา แต่ละมวลเนื้อหา

ประกอบด้วยข้อสอบจ านวน 8 ข้อ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อค านวณหาความ

แปรปรวนตามแหล่งความแปรปรวนต่างๆ ในเอกภพค่าท่ีสังเกตท่ีเป็นไปได้ท้ังหมดท่ีแยกเป็นอิสระ

จากกันขององค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ นิสิต ฝึกสอน (P)  มวลเนื้อหา (C) จ านวนข้อสอบต่อ

มวลเนื้อหา (I:C) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอนต่อมวลเนื้อหา (PC) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอน  

จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหากับความคลาดเคล่ือน หรือส่วนท่ีเหลือท่ีไม่สามารถระบุแหล่งได้   
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ออกแบบการวัดเป็นแบบ Two-Facet Design ดังนั้นจึงใช้รูปแบบการวัดเป็น P x I : C (Nested 

Design) ดังนี้ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน 3 ทาง (3-WAY ANOVA) รายละเอียดดังตารางท่ี 4.11 

ตารางที่ 4.11 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนจาก G-Study (PxI:C) ของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์
ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ ท่ีประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา   
จ านวนข้อสอบ 8 ข้อ ในแต่ละมวลเนื้อหา 

SOURCE  OF  
VARIATION 

DF SS MS 
ESTIMATED 
VARIANCE 

COMPONENT 

%OF 
TOTAL 

VARIANCE 
P 
C 
I:C 
PC 
PI:C 

163 
2 
21 
326 
3423 

67.7592 
23.7871 
31.1509 
39.1296 
420.0991 

0.4157 
11.8936 
1.4834 
0.1200 
0.1227 

0.0121 
0.0081 
0.0083 

0 
0.1243 

7.92 
5.30 
5.43 

0 
81.35 

TOTAL 3935 581.926 - 0.1528 100.00 

เมื่อ  P     แทน  นิสิตฝึกสอน 

 C   แทน  มวลเนื้อหา 

 I:C    แทน  จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา 

 PC    แทน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอนต่อมวลเนื้อหา 

 PI:C   แทน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอน  จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหากับความ 

                             คลาดเคล่ือน หรือส่วนท่ีเหลือท่ีไม่สามารถระบุแหล่งได้ 

  

จากตารางท่ี 4.11 พบว่า ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนขององค์ประกอบจากแหล่งความ

แปรปรวนต่างๆ ท่ีมีผลต่อสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (G-Coefficient) ของแบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับคะแนนการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์คลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสาม

ระดับวิชาชีววิทยา พบว่าความแปรปรวนรวมท้ังหมดเท่ากับ 0.1528 ค่าความแปรปรวนของแหล่ง

ต่างๆ เมื่อเทียบกับค่าความแปรปรวนรวมมีค่าเรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ ความแปรปรวนของ

ความคลาดเคล่ือนเชิงสุ่มท่ีไม่สามารถระบุแหล่งได้ชัดเจนมีค่า 0.1243 คิดเป็นร้อยละ 81.35 

รองลงมาคือ ความแปรปรวนของนิสิตฝึกสอนมีค่า 0.0121 คิดเป็นร้อยละ 7.92 และความแปรปรวน
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ของจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีค่า 0.0083 คิดเป็นร้อยละ 5.43 ตามล าดับ แสดงว่าความ

แปรปรวนของคะแนนท่ีสังเกตได้จากการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชา

ชีววิทยาประกอบด้วยความแปรปรวนของคะแนนจริงและความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน  

โดยความแปรปรวนความคลาดเคล่ือนส่วนใหญ่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอน จ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหากับความคลาดเคล่ือนหรือส่วนท่ีเหลือท่ีไม่สามารถระบุแหล่งได้ ซึ่งแสดงถึง

ความแตกต่างของคะแนนท่ีสังเกตได้มากท่ีสุด ส่วนความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนปฏิสัมพันธ์

ระหว่างนิสิตฝึกสอนต่อมวลเนื้อหามีผลต่อความแปรปรวนของคะแนนท่ีสังเกตได้น้อยมาก 

 

ส่วนที่ 2 การประมาณค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของคะแนนการวินิจฉัยมโนทัศน์ที่

คลาดเคลื่อนด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

 ผู้วิจัยหาค่าความเท่ียงของคะแนนการวินิจฉัยจากค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง  ท่ีได้จาก

คะแนนของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  รูปแบบแผน Px(I:C) น าเสนอการประมาณค่า

ตามตารางท่ี 4.12 

ตารางที่ 4.12 ผลการประมาณค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของคะแนนการวินิจฉัยด้วยแบบสอบ
วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ 

เอกภพการสรุปอ้างอิง  2 (P)  2 (Rel) P2 (Rel) 

P,I,I:C Random 0.0121 0.0052 0.7050 

  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามตารางท่ี 4.12 พบว่าค่าความแปรปรวนของนิสิตมีค่า 0.0121 ซึ่ง

แสดงว่าความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือนส่วนใหญ่เกิดจากความแปรปรวนของนิสิตท่ีมีความรู้

ความสามารถ และความเข้าใจท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อคะแนนความแปรปรวนท่ีสังเกตได้ จากแบบสอบ

วินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ความแปรปรวนของคะแนนความคลาดเคล่ือนแบบสัมพัทธ์มีค่า 

0.0051 สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพัทธ์ของคะแนนการวินิจฉัยด้วยแบบ

สอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับมีค่าเท่ากับ 0.705 หมายความว่า แบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับสามารถวินิจฉัยมโนทัศน์ได้คงเส้นคงวาอยู่ในระดับดี 
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ส่วนที่ 3 ผลการศึกษาเพื่อการตัดสินใจการสรุปอ้างอิง (D-study) ของแบบสอบวินิจฉัย

มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับ ที่มีเนื้อหาและจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาที่

ต่างกัน 

 การวิเคราะห์เป็นการน าข้อมูลจาก G-Study มาสรุปอ้างอิงคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัย

แบบเลือกตอบสามระดับ โดยเลือกจ านวนมวลเนื้อหาและจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาท่ีเหมาะสม

ส าหรับวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา   

ซึ่งผู้วิจัยมีความประสงค์เพื่อลดความคลาดเคล่ือนและเพิ่มความแม่นย าในการสรุปอ้ างอิงโดยมี

เงื่อนไขในการวัดคือ จ านวนมวลเนื้อหาและจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา โดยให้จ านวนมวลเนื้อหา

อยู่ระหว่าง 1-5 และจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาแต่ละฉบับจะมีจ านวน  8, 10, 12, 14, 16 ,18 

และ 20 ข้อ  ซึ่งเป็นจ านวนท่ีอยู่ในวิสัยท่ีสามารถน าไปปฏิบัติได้ โดยการตัดสินใจจากการวิเคราะห์ว่า 

จ านวนมวลเนื้อหาเท่าใด และจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาเท่าใด  ให้ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง  

0.7 ข้ึนไป ปรากฏผลดังตารางท่ี  4.13 

ตารางที่ 4.13 ผลการศึกษา D-Study (D-study of Px(I:C) design) แสดงค่าความแปรปรวนของ
คะแนนเอกภพ  และค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา
ด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  กรณีมีมวลเนื้อหาอยู่ระหว่าง 1-5 มวลเนื้อหา  

Effect Estimated  Variance  Component  in  D-Study 

Px(I:C) 
Design 

N’ C= 

N’ I= 

1 
8 

1 
10 

1 
12 
 

3 
8 

3 
10 

3 
12 

5 
8 

5 
10 

5 
12 

 

σ
2
 P  = 0.0121 σ

2
 P  = 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 

σ
2
C   = 0.0081 σ

2
C   = 0.0081 0.0081 0.0081 0.0027 0.0027 0.0027 0.0016 0.0016 0.0016 

σ
2
I:C  = 0.0083 σ

2
I:C  = 0.0010 0.0008 0.0007 0.0003 0.0003 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 

σ
2
PC  = 0 σ

2
PC  = 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 

σ
2
PI:C = 0.1243 σ

2
PI:C  = 0.0155 0.0124 0.0104 0.0052 0.0041 0.0035 0.0031 0.0025 0.0021 

Erorr Variance σ
2
Rel = 0.0155 

0.0247 
0.0124 
0.0214 

0.0104 
0.0192 

0.0052 
0.0082 

0.0041 
0.0071 

0.0035 
0.0064 

0.0031 
0.0049 

0.0025 
0.0043 

0.0021 
0.0038 

σ
2
Abs = 

G-Coefficient ρ
2
Rel = 

ρ
2
Abs = 

0.4385 

0.3295 

0.4940 

0.3621 

0.5395 

0.3877 

0.7009 

0.5959 

0.7455 

0.6301 

0.7785 

0.6551 

0.7961 

0.7108 

0.8300 

0.7395 

0.8542 

0.7600 

 จากตารางที 4.13 ผลการศึกษา D (D-study of Px(I:C) design) ผลการศึกษาค่า

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (G-Coefficient) ในการศึกษา D (D-Study) เมื่อก าหนดมวลเนื้อหา 1-5 

มวลเนื้อหาจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีจ านวน 8-12 ข้อ พบว่า คะแนนของแบบสอบวินิจฉัยแบบ
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เลือกตอบสามระดับประมาณค่าความแปรปรวนของคะแนนเอกภพมีค่าเท่ากับ 0.0121 ทุกเงื่อนไข

การวัด ค่าความคลาดเคล่ือนในกรณีมวลเนื้อหา 1 มวลเนื้อหา มีค่าเท่ากับ 0.0155, 0.0124 และ 

0.0104  ตามล าดับ  ค่าความคลาดเคล่ือนในกรณีมวลเนื้อหา 3  มวลเนื้อหา มีค่าเท่ากับ 0.0052, 

0.0041  และ 0.0035 ตามล าดับ กรณีมวลเนื้อหา 5 มวลเนื้อหา มีค่าเท่ากับ 0.0031, 0.0025 และ 

0.0021 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าเมื่อจ านวนมวลเนื้อหาเพิ่มขึ้นส่งผลให้ค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิงมี

ค่ามากขึ้น และในแต่ละมวลเนื้อหาเมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบส่งผลให้ค่าสัมประสิทธิ์อ้างอิงเพิ่มขึ้น

เช่นกัน 

ตารางที่ 4.14 ผลการศึกษา D-Study (Px (I:C) design) แสดงค่าความแปรปรวนของคะแนน 
เอกภพ ความคลาดเคล่ือน และค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน
วิชาชีววิทยา ด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ กรณีมีมวลเนื้อหา 1 มวลเนื้อหา  

Effect Estimated  Variance  Component  in  D-Study 

Px(I:C) 
Design 

N’ C= 

N’ I= 

1 
8 

1 
10 

1 
12 
 

1 
14 

1 
16 

1 
18 

1 
20 

σ
2
 P  = 0.0121 σ

2
 P  = 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 

σ
2
C   = 0.0081 σ

2
C   = 0.0081 0.0081 0.0081 0.0081 0.0081 0.0081 0.0081 

σ
2
I:C  = 0.0083 σ

2
I:C  = 0.0010 0.0008 0.0007 0.0006 0.0005 0.0005 0.0004 

σ
2
PC  = 0 σ

2
PC  = 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 

σ
2
PI:C = 0.1243 σ

2
PI:C  = 0.0155 0.0124 0.0104 0.0089 0.0078 0.0069 0.0062 

Erorr Variance σ
2
Rel = 0.0155 

0.0247 
0.0124 
0.0214 

0.0104 
0.0192 

0.0089 
0.0176 

0.0078 
0.0164 

0.0069 
0.0155 

0.0062 
0.0148 

σ
2
Abs = 

G-Coefficient ρ
2
Rel = 

ρ
2
Abs = 

0.4385 

0.3295 

0.4940 

0.3621 

0.5395 

0.3877 

0.5775 

0.4083 

0.6097 

0.4252 

0.6373 

0.4394 

0.6613 

0.4514 

 

จากตารางท่ี 4.14 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ถ้าก าหนดมวลเนื้อหา 1 มวลเนื้อหา จ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีจ านวน 8, 10, 12, 14, 16, 18 และ 20 ข้อ คะแนนของแบบสอบวินิจฉัย

แบบเลือกตอบสามระดับประมาณค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิงเท่ากับ 0.4385 ,0.4940 ,0.5395 

,0.5775 0.6373 และ 0.6613 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าเมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบมากขึ้น ค่า

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงมีค่าเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน ดังนั้นเมื่อก าหนดมวลเนื้อหา 1 มวลเนื้อหา ค่า

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงอยู่ระหว่าง 0.44-0.66  
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ตารางที่ 4.15 ผลการศึกษา D-Study (Px (I:C) design)  แสดงค่าความแปรปรวนของคะแนนเอกภพ
ความคลาดเคล่ือน และค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา
ด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ กรณีมีมวลเนื้อหา 2 มวลเนื้อหา  

Effect Estimated  Variance  Component  in  D-Study 

Px(I:C) 
Design 

N’ C= 

N’ I= 

2 
8 

2 
10 

2 
12 
 

2 
14 

2 
16 

2 
18 

2 
20 

σ
2
 P  = 0.0121 σ

2
 P  = 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 

σ
2
C   = 0.0081 σ

2
C   = 0.0041 0.0041 0.0041 0.0041 0.0041 0.0041 0.0041 

σ
2
I:C  = 0.0083 σ

2
I:C  = 0.0005 0.0004 0.0003 0.0003 0.0003 0.0002 0.0002 

σ
2
PC  = 0 σ

2
PC  = 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 

σ
2
PI:C = 0.1243 σ

2
PI:C  = 0.0078 0.0062 0.0052 0.0044 0.0039 0.0035 0.0031 

Erorr Variance σ
2
Rel = 0.0078 

0.0123 
0.0062 
0.0107 

0.0052 
0.0096 

0.0044 
0.0088 

0.0039 
0.0082 

0.0035 
0.0077 

0.0031 
0.0074 

σ
2
Abs = 

G-Coefficient ρ
2
Rel = 

ρ
2
Abs = 

0.6097 

0.4957 

0.6613 

0.5317 

0.7009 

0.5588 

0.7322 

0.5798 

0.7575 

0.5967 

0.7785 

0.6105 

0.7961 

0.6220 

 

จากตารางท่ี 4.15 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ถ้าก าหนดมวลเนื้อหา 2 มวลเนื้อหา จ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีจ านวน 8, 10, 12, 14, 16, 18 และ 20 ข้อ คะแนนของแบบสอบวินิจฉัย

แบบเลือกตอบสามระดับประมาณค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิงเท่ากับ 0.6097, 0.6613, 0.7009,        

0.7322, 0.7575, 0.7785 และ 0.7961 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าเมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบมากขึ้น              

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงมีค่าเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน ดังนั้นเมื่อก าหนดมวลเนื้อหา 2 มวลเนื้อหา    

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงอยู่ระหว่าง 0.61-0.80  
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ตารางที่ 4.16 ผลการศึกษา D-Study (Px (I:C) design) แสดงค่าความแปรปรวนของคะแนนเอกภพ 
ความคลาดเคล่ือน และค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงในการวนิิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชา
ชีววิทยา ด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ กรณีมีมวลเนื้อหา 3 มวลเนื้อหา 

Effect Estimated  Variance  Component  in  D-Study 

Px(I:C) 
Design 

N’ C= 

N’ I= 

3 
8 

3 
10 

3 
12 

3 
14 

3 
16 

3 
18 

3 
20 

σ
2
 P  = 0.0121 σ

2
 P  = 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 

σ
2
C   = 0.0081 σ

2
C   = 0.0027 0.0027 0.0027 0.0027 0.0027 0.0027 0.0027 

σ
2
I:C  = 0.0083 σ

2
I:C  = 0.0003 0.0003 0.0002 0.0002 0.0002 0.0002 0.0001 

σ
2
PC  = 0 σ

2
PC  = 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 

σ
2
PI:C = 0.1243 σ

2
PI:C  = 0.0052 0.0041 0.0035 0.0030 0.0026 0.0023 0.0021 

Erorr Variance σ
2
Rel = 0.0052 

0.0082 
0.0041 
0.0071 

0.0035 
0.0064 

0.0030 
0.0059 

0.0026 
0.0055 

0.0023 
0.0052 

0.0021 
0.0049 

σ
2
Abs = 

G-Coefficient ρ
2
Rel = 

ρ
2
Abs = 

0.7009 

0.5959 

0.7455 

0.6301 

0.7785 

0.6551 

0.8039 

0.6743 

0.8241 

0.6894 

0.8406 

0.7016 

0.8542 

0.7117 

 

จากตารางท่ี 4.16 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ถ้าก าหนดมวลเนื้อหา 3 มวลเนื้อหา จ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีจ านวน 8, 10, 12, 14, 16, 18 และ 20 ข้อ คะแนนของแบบสอบวินิจฉัย

แบบเลือกตอบสามระดับประมาณค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง เท่ากับ 0.7009, , 0.7009,        

0.7322, 0.7575, 0.7785 และ 0.7961 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าเมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบมากขึ้น              

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงมีค่าเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน ดังนั้นเมื่อก าหนดมวลเนื้อหา 2 มวลเนื้อหา    

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงอยู่ระหว่าง 0.61-0.80  
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ตารางที่ 4.17 ผลการศึกษา D-Study (Px (I:C) design) แสดงค่าความแปรปรวนของคะแนนเอกภพ 
ความคลาดเคล่ือน และค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงในการวนิิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชา
ชีววิทยา ด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ กรณีมีมวลเนื้อหา  4  มวลเนื้อหา 

Effect Estimated  Variance  Component  in  D-Study 

Px(I:C) 
Design 

N’ C= 

N’ I= 

4 
8 

4 
10 

4 
12 
 

4 
14 

4 
16 

4 
18 

4 
20 

σ
2
 P  = 0.0121 σ

2
 P  = 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 

σ
2
C   = 0.0081 σ

2
C   = 0.0020 0.0020 0.0020 0.0020 0.0020 0.0020 0.0020 

σ
2
I:C  = 0.0083 σ

2
I:C  = 0.0003 0.0002 0.0002 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 

σ
2
PC  = 0 σ

2
PC  = 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 

σ
2
PI:C = 0.1243 σ

2
PI:C  = 0.0039 0.0031 0.0026 0.0022 0.0019 0.0017 0.0016 

Erorr Variance σ
2
Rel = 0.0039 

0.0062 
0.0031 

0.0053 

0.0026 
0.0048 

0.0022 
0.0044 

0.0019 
0.0041 

0.0017 
0.0039 

0.0016 
0.0037 

σ
2
Abs =           

G-Coefficient ρ
2
Rel = 

ρ
2
Abs = 

0.7575 

0.6628 

0.7961 

0.6943 

0.8241 

0.7169 

0.8454 

0.7340 

0.8620 

0.7474 

0.8755 

0.7582 

0.8865 

0.7670 

 

จากตารางท่ี 4.17 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ถ้าก าหนดมวลเนื้อหา 4 มวลเนื้อหา จ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีจ านวน 8, 10, 12, 14, 16, 18 และ 20 ข้อ คะแนนของแบบสอบวินิจฉัย

แบบเลือกตอบสามระดับประมาณค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิงเท่ากับ 0.7575, 0.7961, 0.8241,        

0.8454, 0.8620,0.8755 และ 0.8865 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าเมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบมากขึ้น              

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงมีค่าเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน ดังนั้นเมื่อก าหนดมวลเนื้อหา 4 มวลเนื้อหา    

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงอยู่ระหว่าง 0.76-0.89  
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ตารางที่ 4.18 ผลการศึกษา D-Study (Px (I:C) design) แสดงค่าความแปรปรวนของคะแนนเอกภพ 
ความคลาดเคล่ือน และค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงในการวนิิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน วิชา
ชีววิทยา ด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ กรณีมีมวลเนื้อหา 5 มวลเนื้อหา 

Effect Estimated  Variance  Component  in  D-Study 

Px(I:C) 
Design 

N’ C= 

N’ I= 

5 
8 

5 
10 

5 
12 

5 
14 

5 
16 

5 
18 

5 
20 

σ
2
 P  = 0.0121 σ

2
 P  = 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 0.0121 

σ
2
C   = 0.0081 σ

2
C   = 0.0016 0.0016 0.0016 0.0016 0.0016 0.0016 0.0016 

σ
2
I:C  = 0.0083 σ

2
I:C  = 0.0002 0.0002 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 0.0001 

σ
2
PC  = 0 σ

2
PC  = 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 

σ
2
PI:C = 0.1243 σ

2
PI:C  = 0.0031 0.0025 0.0021 0.0018 0.0016 0.0014 0.0012 

Erorr Variance σ
2
Rel = 0.0031 

0.0049 
0.0025 

0.0043 

0.0021 
0.0038 

0.0018 
0.0035 

0.0016 
0.0033 

0.0014 
0.0031 

0.0012 
0.0030 

σ
2
Abs =           

G-Coefficient ρ
2
Rel = 

ρ
2
Abs = 

0.7961 

0.7108 

0.8300 

0.7395 

0.8542 

0.7600 

0.8724 

0.7753 

0.8865 

0.7872 

0.8978 

0.7967 

0.9071 

0.8045 

 

จากตารางท่ี 4.18 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ถ้าก าหนดมวลเนื้อหา 5 มวลเนื้อหา จ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีจ านวน 8, 10, 12, 14, 16, 18 และ 20 ข้อ คะแนนของแบบสอบวินิจฉัย

แบบเลือกตอบสามระดับประมาณค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิงเท่ากับ 0.7961, 0.8300, 0.8542,        

0.8724, 0.8865, 0.8978 และ 0.9071 ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่าเมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบมากขึ้น              

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงมีค่าเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน ดังนั้นเมื่อก าหนดมวลเนื้อหา 4 มวลเนื้อหา    

ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงอยู่ระหว่าง 0.80-0.91  

 เพื่อแสดงให้เห็นการเปรียบเทียบค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของคะแนนจากแบบสอบ

วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ การออกแบบการศึกษารูปแบบ p x (i : c)   

ในกรณีมวลเนื้อหา ต่อจ านวนข้อท่ีแตกต่างกัน  โดยมีจ านวนมวลเนื้อหา 1-5  มวลเนื้อหา  และ

จ านวนข้อ 8-20 ข้อ ต่อมวลเนื้อหา  ดังแสดงในแผนภาพที่ 4.3 
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ภาพที่ 4.3 ค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของคะแนนจากแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน
แบบเลือกตอบสามระดับ ท่ีมีจ านวนข้อ 8, 10, 12, 14, 16, 18 และ 20 ข้อ  และจ านวนมวลเนื้อหา 
1, 2, 3, 4 และ 5 มวลเนื้อหา  การออกแบบตามแบบแผนการวัด p x(i : c) 

   
  

จากตารางท่ี 4.14-4.18 และแผนภาพ 4.3 พบว่า การวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนด้วย

แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ ช่วงการตัดสินใจท่ีจ านวนมวล

เนื้อหา 1-5 มวลเนื้อหา จ านวนข้อสอบ 8, 10, 12, 14, 16, 18 และ 20 ข้อ ให้ค่าสัมประสิทธิ์การ

สรุปอ้างอิงสูงขึ้น เมื่อเพิ่มจ านวนข้อต่อมวลเนื้อหา โดยมีค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงระหว่าง     

0.44-0.91 จากกราฟจะเห็นว่าเมื่อเพิ่มจ านวนมวลเนื้อหาต้ังแต่ 4 มวลเนื้อหาขึ้นไป ความชันของ

กราฟเริ่มเปล่ียนแปลงน้อยลง แสดงว่าเมื่อจ านวนมวลเนื้อหามากขึ้นก็จะไม่มีผลต้อการเพิ่มค่า

สัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง 

 การศึกษาเพื่อการตัดสินใจ (D-STUDY) จ านวนมวลเนื้อหา และจ านวนข้อสอบต่อมวล

เนื้อหาท่ีเหมาะสมส าหรับน าไปใช้ เมื่อสร้างแบบสอบมวลเนื้อหา 1 มวลเนื้อหา ซึ่งเป็นวิสัยท่ีปฏิบัติใน

การเรียนการสอนท่ัวๆไป และก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.5 ส าหรับการวินิจฉัยด้วย

แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 12 ข้อ ก าหนดค่า

สัมประสิทธิ์อ้างอิงเป็น 0.6 ส าหรับการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ต้องใช้

ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 16 ข้อ  
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 เมื่อใช้ 2 มวลเนื้อหา ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.6 ส าหรับการวินิจฉัยด้วย

แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 8 ข้อ ถ้าก าหนดค่า

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.7 ส าหรับการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 12 ข้อ 

 เมื่อใช้ 3 มวลเนื้อหา ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.7 ส าหรับการวินิจฉัยด้วย

แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 8 ข้อ ถ้าก าหนดค่า

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.8 ส าหรับการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 14 ข้อ 

 เมื่อใช้ 4 มวลเนื้อหา ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.8 ส าหรับการวินิจฉัยด้วย

แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 12 ข้อ  

 เมื่อใช้ 5 มวลเนื้อหา ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.8 ส าหรับการวินิจฉัยด้วย

แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 10 ข้อ ถ้าก าหนดค่า

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.9 ส าหรับการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

ต้องใช้ข้อสอบจ านวนอย่างน้อย 20 ข้อ 

 

ตอนที่ 4 ผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยา เร่ือง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย
โดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 
 จากการน าแบบสอบวินิจฉัยวิชาชีววิทยาแบบเลือกตอบสามระดับไปใช้สอบนิสิตฝึกสอน      
จ านวน 164 คน สามารถเสนอรายละเอียด 2 ส่วน ได้แก่ ค่าสถิติพื้นฐาน และผลการวินิจฉัยมโนทัศน์
ท่ีคลาดเคล่ือน มีรายละเอียด ดังนี้ 

 
4.1 ค่าสถิติพื้นฐานที่ได้จากแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสาม

ระดับ 
 ผลการน าแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับไปใช้สอบนิสิต
ฝึกสอน โดยน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐาน ได้ผลการแจกแจงข้อมูลสถิติพื้นฐาน  
มีรายละเอียดดังตารางท่ี 4.19 
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ตารางที่ 4.19 ค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสาม
ระดับ 
 

ค่าสถิติ แบบสอบวินิจฉัยแบบเลอืกตอบสามระดับ 
คะแนนเต็ม 
ฐานนิยม  (mode) 
คะแนนเฉล่ีย  (mean) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
มัธยฐาน  (median) 
พิสัย  (range) 
คะแนนสูงสุด  (max) 
คะแนนต่ าสุด  (min) 
ความเบ้  (skewness) 
ความโด่ง  (kurtosis) 

24 
3.00 
4.33 
3.15 
4.00 
13 
13 
0 

0.71 
-0.11 

 
 จากตาราง ท่ี 4 .19 พบว่า  แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีพัฒนาขึ้น 
ประกอบด้วย 3 มวลเนื้อหา มวลเนื้อหาละ 8 ข้อ จากคะแนนเต็มของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ี
คลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ 24 คะแนน นิสิตได้คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.33 คะแนน การแจก
แจงคะแนนเป็นแบบเบ้ขวา (skewness=0.71) หมายความว่านิสิตส่วนใหญ่ได้คะแนนอยู่ในระดับต่ า
กว่าค่าเฉล่ียความโด่งต่ ากว่าโค้งปกติ (kurtosis=-0.11) หมายความว่าคะแนนของนิสิตส่วนใหญ่มีการ
กระจายของข้อมูลมาก 
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4.2 ผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนของนิสิตฝึกสอนจากผลคะแนนรวมแบบสอบ

วินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับ 

 จากการน าแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ วิชาชีววิทยา 

ไปทดสอบกับนิสิตฝึกสอนช้ันปีท่ี 4 เอกชีววิทยา จ านวน 164 คน โดยแบบสอบประกอบด้วย 3 มวล

เนื้อหา มวลเนื้อหาละ 8 ข้อ รวมในแต่ละฉบับมีข้อสอบ 24 ข้อ โดยเกณฑ์วินิจฉัยว่านิสิตคนใดมี  

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน  ผู้วิจัยใช้เกณฑ์ของ Harika Ozge Arslan , Ceyhan Cigdemoglu & 

Christine Moseley (2012) ดังตารางท่ี 4.20 ซึ่งสามารถแบ่งนิสิตได้เป็น 8 กลุ่ม รายละเอียดดัง

ตารางท่ี 4.21 

ตารางที่ 4.20 เกณฑ์ในการวิเคราะห์ค าตอบตามมโนทัศน์ของนิสิต 

กลุ่มที่ ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 ผลการวิเคราะห์ 

1 ถูก ถูก มั่นใจ มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มโนทัศน์ถูกต้อง 

2 ถูก ผิด มั่นใจ มโนทัศน์คลาดเคล่ือน(ผิดเชิงบวก) 

3 ผิด ถูก มั่นใจ มโนทัศน์คลาดเคล่ือน(ผิดเชิงลบ) 

4 ผิด ผิด มั่นใจ มโนทัศน์คลาดเคล่ือน 

5 ถูก ถูก ไม่มั่นใจ เดาเก่ง , ความมั่นใจขาดหาย 

6 ถูก ผิด ไม่มั่นใจ ความรู้ขาดหาย 

7 ผิด ถูก ไม่มั่นใจ ความรู้ขาดหาย 

8 ผิด ผิด ไม่มั่นใจ ความรู้ขาดหาย 
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ตารางที่ 4.21 จ านวนนิสิตท่ีมีมโนทัศน์รูปแบบต่างๆ ในแต่ละมวลเนื้อหา 

เร่ือง ข้อที่ 

จ านวนคน (ร้อยละ)  

1.
นิส

ิตที่
มโ

นทั
ศน

์ถูก
ต้อ

ง 

2.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น(
เช

ิงบ
วก

) 

3.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น(
เช

ิงล
บ)

 

4.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น 

5.
นิส

ิตเ
ดา

ค า
ตอ

บไ
ด้เ

ก่ง
 ห

รือ
ไม

่มั่น
ใจ

ใน
มโ

นทั
ศน

์ตน
เอ

ง 

6.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

7.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

8.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

ระ
บบ

หา
ยใ

จ 

1 56 
(34.15) 

2  
(1.22) 

3  
(1.83) 

50 
(30.49) 

28 
(17.07) 

6 
(3.66) 

2 
(1.22) 

17 
(10.37) 

2 40 
(24.39) 

1  
(0.61) 

0 
 (0.00) 

35 
(21.34) 

41 
(25.00) 

7 
(4.27) 

3 
(1.83) 

37 
(22.56) 

3 65 
(39.63) 

5  
(3.05) 

1  
(0.61) 

46 
(28.05) 

15 
(9.15) 

6 
(3.66) 

3 
(1.83) 

23 
(14.02) 

4 37 
(22.56) 

7  
(4.27) 

26 
(15.85) 

22 
(13.41) 

20 
(12.20) 

6 
(3.66) 

25 
(15.24) 

21 
(12.80) 

5 67 
(40.85) 

1  
(0.61) 

2  
(1.22) 

20 
(12.20) 

32 
(19.51) 

0 
(0.00) 

2 
(1.22) 

40 
(24.39) 

6 51 
(31.10) 

0 
 (0.00) 

0  
(0.00) 

19 
(11.59) 

37 
(22.56) 

3 
(1.83) 

0 
(0.00) 

54 
(32.93) 

7 16 
(9.76) 

15 
(9.15) 

3  
(1.83) 

70 
(42.68) 

11 
(6.71) 

10 
(6.10) 

7 
(4.27) 

32 
(19.51) 

8 47 
(28.66) 

2  
(1.22) 

16 
(9.76) 

32 
(19.51) 

34 
(20.73) 

3 
(1.83) 

2 
(1.22) 

25 
(17.07) 

เฉลี่ย 47.38 
(28.89) 

41.25  
(2.52) 

6.38  
(3.89) 

36.75 
(22.41) 

27.25 
(16.52) 

5.13 
(3.13) 

5.5 
(3.35) 

31.13 
(19.21) 

หมายเหตุ นิสิตมีความรู้ขาดหาย กลุ่มที่ 6 คือ ระดับที่ 1 ตอบถูก ระดับที่ 2 ตอบผิด ระดับที่ 3 ไม่มั่นใจ กลุ่มที่ 7 
คือระดับที่ 1 ตอบผิด ระดับที่ 2 ตอบถูก ระดับที่ 3 ไม่มั่นใจ กลุ่มที่ 8 คือ ระดับที่ 1 และ 2 ตอบผิด ระดับที่ 3 ไม่
มั่นใจ 
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ตารางที่  4.21  จ านวนนิสิตท่ีมีมโนทัศน์รูปแบบต่างๆ ในแต่ละมวลเนื้อหา (ต่อ) 

เร่ือง ข้อที่ 

จ านวนคน (ร้อยละ)  

1.
นิส

ิตที่
มโ

นทั
ศน

์ถูก
ต้อ

ง 

2.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น(
เช

ิงบ
วก

) 

3.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น(
เช

ิงล
บ)

 

4.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น 

5.
นิส

ิตเ
ดา

ค า
ตอ

บไ
ด้เ

ก่ง
 ห

รือ
ไม

่มั่น
ใจ

ใน
มโ

นทั
ศน

์ตน
เอ

ง 

6.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

7.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

8.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

ระ
บบ

หม
ุนเ

วีย
นเ

ลือ
ด 

9 39 
(23.78) 

17 
(10.37) 

3  
(1.83) 

14 
(8.54) 

20 
(12.20) 

23 
(14.02) 

11 
(6.71) 

37 
(22.56) 

10 9 
 (5.49) 

13 
(7.93) 

6 (3.66) 21 
(12.80) 

9 
(5.49) 

27 
(16.46) 

25 
(15.24) 

54 
(32.93) 

11 22 
(13.41) 

2 
(1.22) 

0 (0.00) 46 
(28.05) 

39 
(23.78) 

2 
(1.22) 

2 
(1.22) 

51 
(31.10) 

12 43 
(26.22) 

10 
(6.10) 

35 
(21.34) 

29 
(17.68) 

12 
(7.32) 

9 
(5.49) 

15 
(9.15) 

11 
(6.71) 

13 33 
(20.12) 

24 
(14.63) 

2 (1.22) 35 
(21.34) 

17 
(10.37) 

10 
(6.10) 

6 
(3.66) 

37 
(22.56) 

14 2  
(1.22) 

0 
(0.00) 

1 (0.61) 85 
(51.83) 

7 
(4.27) 

1 
(0.61) 

1 
(0.61) 

67 
(40.85) 

15 45 
(27.44) 

15 
(9.15) 

8 (4.88) 23 
(14.02) 

30 
(18.29) 

13 
(7.93) 

4 
(2.44) 

26 
(15.85) 

16 22 
(13.41) 

48 
(29.27) 

4 (2.44) 5 
(3.05) 

25 
(15.24) 

35 
(21.34) 

6 
(3.66) 

19 
(11.59) 

เฉลี่ย 26.87 
(16.39) 

16.13  
(9.83) 

7.38  
(4.50) 

32.25 
(19.66) 

19.88 
(12.12) 

15 
(9.15) 

8.75 
(5.34) 

37.75 
(23.02) 

หมายเหตุ นิสิตมีความรู้ขาดหาย กลุ่มที่ 6 คือ ระดับที่ 1 ตอบถูก ระดับที่ 2 ตอบผิด ระดับที่ 3 ไม่มั่นใจ กลุ่มที่ 7 
คือระดับที่ 1 ตอบผิด ระดับที่ 2 ตอบถูก ระดับที่ 3 ไม่มั่นใจ กลุ่มที่ 8 คือ ระดับที่ 1 และ 2 ตอบผิด ระดับที่ 3 ไม่
มั่นใจ 
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ตารางที่  4.21  จ านวนนิสิตท่ีมีมโนทัศน์รูปแบบต่างๆ ในแต่ละมวลเนื้อหา (ต่อ) 

เร่ือง ข้อที่ 

จ านวนคน (ร้อยละ)  

 1.
นิส

ิตที่
มโ

นทั
ศน

์ถูก
ต้อ

ง 
 

2.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น(
เช

ิงบ
วก

) 

3.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น(
เช

ิงล
บ)

 

4.
นิส

ิตม
ีมโ

นทั
ศน

์คล
าด

เค
ลื่อ

น 

5.
นิส

ิตเ
ดา

ค า
ตอ

บไ
ด้เ

ก่ง
 ห

รือ
ไม

่มั่น
ใจ

ใน
มโ

นทั
ศน

์ตน
เอ

ง 

6.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

7.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

8.
นิส

ิตม
ีคว

าม
รู้ข

าด
หา

ย 

ระ
บบ

ขับ
ถ่า

ย 

17 21 
(12.80) 

37 
(22.56) 

13 
(7.93) 

22 
(13.41) 

20 
(12.20) 

15 
(9.15) 

8 
(4.88) 

28 
(17.07) 

18 13 
(7.93) 

10 
(6.10) 

10 
(6.10) 

47 
(28.66) 

3 
(1.83) 

22 
(13.41) 

18 
(10.98) 

41 
(25.00) 

19 12 
(7.32) 

10 
(6.10) 

5 
(3.05) 

52 
(31.71) 

12 
(7.32) 

15 
(9.15) 

2 
(1.22) 

56 
(34.15) 

20 9  
(5.49) 

1    
(0.61) 

7 
(4.27) 

44 
(26.83) 

17 
(10.37) 

6 
(3.66) 

4 
(2.44) 

76 
(46.34) 

21 50 
(30.49) 

10 
(6.10) 

11 
(6.71) 

29 
(17.68) 

12 
(7.32) 

9 
(5.49) 

7 
(4.27) 

36 
(21.95) 

22 5  
(3.05) 

14 
(8.54) 

17 
(10.37) 

46 
(28.05) 

2 
(1.22) 

19 
(11.59) 

31 
(18.90) 

30 
(18.29) 

23 8  
(4.88) 

31 
(18.90) 

1 
(0.61) 

13 
(7.93) 

18 
(10.98) 

26 
(15.85) 

7 
(4.27) 

60 
(36.59) 

24 6  
(3.66) 

13 
(7.93) 

2 
(1.22) 

40 
(24.39) 

3 
(1.83) 

43 
(26.22) 

22 
(13.41) 

35 
(21.34) 

เฉลี่ย 15.50 
(9.45) 

15.75 
(9.60) 

8.25 
(5.03) 

36.63 
(22.33) 

10.88 
(6.63) 

19.38 
(11.81) 

12.38 
(7.55) 

45.25 
(27.59) 

หมายเหตุ นิสิตมีความรู้ขาดหาย กลุ่มที่ 6 คือ ระดับที่ 1 ตอบถูก ระดับที่ 2 ตอบผิด ระดับที่ 3 ไม่มั่นใจ กลุ่มที่ 7 

คือ ระดับที่ 1 ตอบผิด ระดับที่ 2 ตอบถูก ระดับที่ 3 ไม่มั่นใจ กลุ่มที่ 8 คือ ระดับที่ 1 และ 2 ตอบผิด ระดับที่ 3 ไม่

มั่นใจ 
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จากตารางท่ี 4.21 พบว่า นิสิตฝึกสอนช้ันปีท่ี 4 ท่ีท าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสาม

ระดับ สามารถวินิจฉัยได้ว่า มวลเนื้อหาท่ี 1 เรื่องระบบหายใจ นิสิตส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มท่ี 1 คือนิสิตมี

มโนทัศน์ท่ีถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 28.89 รองลงมาคือนิสิตกลุ่มท่ี 4 คือนิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน  

คิดเป็นร้อยละ 22.41 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 8 คือนิสิตท่ีความรู้ขาดหาย คิดเป็นร้อยละ 19.21   

ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 5 คือนิสิตท่ีเดาค าตอบได้เก่ง หรือไม่มั่นใจในมโนทัศน์ของตนเอง คิดเป็น

ร้อย 16.62 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 3 คือนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนทางลบ คิดเป็ นร้อยละ  

3.89 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 7 คือนิสิตท่ีมีความรู้ขาดหาย คิดเป็นร้อยละ 3.35 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่

ในกลุ่มท่ี 6 คือนิสิตท่ีมีความรู้ขาดหาย คิดเป็นร้อยละ 3.13 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 2 คือนิสิตท่ีมี

มโนทัศน์คลาดเคล่ือนเชิงบวก  คิดเป็นร้อยละ  2.52 

มวลเนื้อหาท่ี 2 เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด นิสิตส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มท่ี 8 คือนิสิตท่ีความรู้   

ขาดหาย คิดเป็นร้อยละ 23.02 รองลงมาคือนิสิตกลุ่มท่ี 4 คือนิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน คิดเป็น  

ร้อยละ 19.66 ส่วนกลุ่มท่ี 1 คือนิสิตมีมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 16.39 ส่วนกลุ่มท่ี 5 คือนิสิต

ท่ีเดาค าตอบได้เก่ง หรือไม่มั่นใจในมโนทัศน์ของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 12.12 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่ม

ท่ี 2 คือนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนเชิงบวก คิดเป็นร้อยละ 9.83 กลุ่มท่ี 6 คือนิสิตท่ีมีความรู้ขาด

หาย คิดเป็นร้อยละ 9.15 กลุ่มท่ี 7 คือนิสิตท่ีมีความรู้ขาดหาย คิดเป็นร้อยละ 5.34 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่

ในกลุ่มท่ี 3 คือนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนทางลบ คิดเป็นร้อยละ 4.50 

มวลเนื้อหาท่ี 3 เรื่องระบบขับถ่าย นิสิตส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มท่ี 8 คือนิสิตท่ีความรู้ขาดหาย  

คิดเป็นร้อยละ 27.59 รองลงมาคือ นิสิตกลุ่มท่ี 4 คือนิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน คิดเป็นร้อยละ  

22.33 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 6 คือนิสิตท่ีมีความรู้ขาดหาย คิดเป็นร้อยละ 11.81 ส่วนนิสิตท่ีจัด

อยู่ในกลุ่มท่ี 2 คือนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนเชิงบวก คิดเป็นร้อยละ 9.60 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่ม

ท่ี 1 คือนิสิตมีมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 9.45 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 7 คือนิสิตท่ีมีความรู้

ขาดหาย คิดเป็นร้อยละ 7.55 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 5 คือนิสิตท่ีเดาค าตอบได้เก่ง หรือไม่มั่นใจใน

มโนทัศน์ของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 6.63 ส่วนนิสิตท่ีจัดอยู่ในกลุ่มท่ี 3 คือนิสิตท่ีมีมโนทัศน์

คลาดเคล่ือนทางลบ คิดเป็นร้อยละ  5.03 

จากตารางสามารถสรุปได้ว่านิสิตส่วนใหญ่ มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน (นิสิตกลุ่มท่ี 4) ได้แก่  

มโนทัศน์ ข้อ14 เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ 51.83  
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รองลงมาคือ มโนทัศน์ข้อ 7 เรื่อง ระบบหายใจ นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ 42.68 

และมโนทัศน์ข้อ 19 นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนคิดเป็นร้อยละ 31.71 

4.3 ผลการเลือกตอบตัวเลือกในระดับที่ 2  
ผู้วิจัยได้น าแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่าง นิสิตช้ันปีท่ี 4 เอกชีววิทยา จ านวน 164 คน พบว่า การตอบข้อสอบระดับท่ี 2 ซึ่งเป็นการ
แสดงเหตุผลสนับสนุนข้อสอบระดับท่ี 1 ในแต่ละตัวเลือกสามารถแจกแจงความถี่ โดยมีรายละเอียด 
ดังตารางท่ี 4.22 
ตารางที่ 4.22 จ านวนผู้ตอบในแต่ละตัวเลือกของข้อสอบในระดับท่ี 2 

มวลเน้ือหา ข้อที ่
จ านวนผู้ตอบแต่ละตัวเลือกของข้อสอบระดับที่ 2 (คน) 

1 2 3 4 5 

1. 
ระ

บบ
หา

ยใ
จ 

 

1 
6 

(3.66%) 
14 

(8.54%) 
51 

(31.10%) 
92 

(56.10%) 
1 

(0.61%) 

2 
84 

(51.22%) 
6 

(3.66%) 
10 

(6.10%) 
62 

(37.80%) 
2 

(1.22%) 

3 
3 

(1.83%) 
27 

(16.46%) 
84 

(51.22%) 
50 

(30.49%) 
0 

(0.00%) 

4 
51 

(31.10%) 
101 

(61.59%) 
9 

(5.49%) 
3 

(1.83%) 
0 

(0.00%) 

5 
19 

(11.59%) 
103 

(62.80%) 
13 

(7.93%) 
26 

(15.85%) 
3 

(1.83%) 

6 
25 

(15.24%) 
18 

(10.98%) 
32 

(19.51%) 
88 

 (53.66%) 
1 

(0.61%) 

7 
72 

(43.90%) 
37 

(22.56%) 
20 

(12.20%) 
28 

(17.07%) 
7 

(4.27%) 

8 
10 

(6.10%) 
101 

(61.59%) 
37 

(22.56%) 
11 

(6.71%) 
5 

(3.058%) 

2. 
ระ

บบ
หม

ุนเ
วีย

นเ
ลือ

ด 
 

9 
37 

(22.56%) 
73 

(44.51%) 
22 

(13.41%) 
30 

(18.29%) 
2 

(1.22%) 

10 
18 

(10.98%) 
50 

(30.49%) 
46 

(28.05%) 
46 

(28.05%) 
4 

(2.44%) 

11 
13 

(7.93%) 
59 

(35.98%) 
64 

(39.02%) 
25 

(15.24%) 
3 

(1.83%) 

หมายเหตุ ตัวเลขหนา หมายถึง ตัวเลือกท่ีถูกต้อง 
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ตารางที่ 4.22 จ านวนผู้ตอบในแต่ละตัวเลือกของข้อสอบในระดับท่ี 2 (ต่อ) 

มวลเนื้อหา ข้อท่ี 
จ านวนผู้ตอบแต่ละตัวเลือกของข้อสอบระดับท่ี 2 (คน) 

1 2 3 4 5 

2. 
ระ

บบ
หม

ุนเ
วีย

นเ
ลือ

ด(
ต่อ

) 
 

12 
105 

(64.02%) 
30 

(18.29%) 
19 

(11.59%) 
10 

(6.10%) 
0 

(0.00%) 

13 
50 

(30.49%) 
27 

(16.46%) 
58 

(35.37%) 
25 

(15.24%) 
4 

(2.44%) 

14 
96 

(58.54%) 
49 

(29.88%) 
8 

(4.88%) 
11 

(6.71%) 
0 

(0.00%) 

15 
87 

(53.05%) 
16 

(9.76%) 
38 

(23.17%) 
23 

(14.02%) 
0 

(0.00%) 

16 
37 

(22.56%) 
57 

(34.76%) 
22 

(13.41%) 
47 

(28.66%) 
1 

(0.61%) 

17 76 
(46.34%) 

13 
(7.93%) 

13 
(7.93%) 

62 
(37.80%) 

0 
(0.00%) 

3. 
ระ

บบ
ขับ

ถ่า
ย 

18 36 
(21.95%) 

36 
(21.95%) 

48 
(29.27%) 

44 
(26.83%) 

0 
(0.00%) 

19 31 
(18.90%) 

66 
(40.24%) 

50 
(30.49%) 

15 
(9.15%) 

2 
(1.22%) 

20 39 
(23.78%) 

38 
(23.17%) 

44 
(26.83%) 

40 
(24.39%) 

3 
(1.83%) 

21 12 
(7.32%) 

80 
(48.78%) 

43 
(26.22%) 

29 
(17.68%) 

0 
(0.00%) 

22 77 
(46.95%) 

55 
(33.54%) 

16 
(9.76%) 

16 
(9.76%) 

0 
(0.00%) 

23 34 
(20.73%) 

82 
(50.00%) 

24 
(14.63%) 

22 
(13.41%) 

2 
(1.22%) 

24 47 
(28.66%) 

46 
(28.05%) 

33 
(20.12%) 

37 
(22.56%) 

1 
(0.61%) 

หมายเหตุ ตัวเลขหนา หมายถึง ตัวเลือกท่ีถูกต้อง 
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จากตารางท่ี 4.8 พบว่า มวลเนื้อหาท่ี 1 เรื่อง ระบบหายใจ การเลือกตอบในแต่ละตัวเลือก
ของข้อสอบระดับท่ี 2 ข้อท่ีนิสิตส่วนใหญ่ตอบถูกต้อง คือ ข้อท่ี 5 คิดเป็นร้อยละ 62.80 รองลงมา คือ 
ข้อท่ี  4 และข้อท่ี 8 คิดเป็นร้อยละ 61.59  ตามล าดับ 

มวลเนื้อหาท่ี 2 เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด การเลือกตอบในแต่ละตัวเลือกของข้อสอบระดับ
ท่ี 2 ข้อท่ีนิสิตส่วนใหญ่ตอบถูกต้อง คือ ข้อท่ี 12 คิดเป็นร้อยละ 64.02 รองลงมา คือ ข้อท่ี 15 คิด
เป็นร้อยละ 53.05 และข้อท่ี 9 คิดเป็นร้อยละ 44.51 ตามล าดับ 

มวลเนื้อหาท่ี 3 เรื่อง ระบบขับถ่าย การเลือกตอบในแต่ละตัวเลือกของข้อสอบระดับท่ี 2 ข้อ
ท่ีนิสิตส่วนใหญ่ตอบถูกต้อง คือ ข้อท่ี 21 คิดเป็นร้อยละ 48.71 รองลงมา คือ ข้อท่ี 17 คิดเป็นร้อยละ 
37.80 และข้อท่ี 18 คิดเป็นร้อยละ 26.83 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง“การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ

วิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน” มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน และ

ลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน  2) เพื่อพัฒนาและตรวจสอบ

คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิต

ฝึกสอน  

การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ข้ันตอน ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 การส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน

วิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตระดับปริญญาตรีท่ีก าลังศึกษาช้ันปีท่ี 4 สาขา

การสอนวิทยาศาสตร์ และมัธยมศึกษา วิทยาศาสตร์ เอกชีววิทยา จากมหาวิทยาลัยในจังหวัด

กรุงเทพมหานครและปริมณฑลท่ีมีการเปิดสอนหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต ศึกษาศาสตรบัณฑิต และ

การศึกษาบัณฑิต จ านวน 44 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเพื่อส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชา

ชีววิทยาเป็นแบบสอบท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท้ังการตรวจสอบ

ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์อยู่

ระหว่าง 0.6 ถึง 1.0 น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ โดยสถิติบรรยาย การแจกแจงความถี่ และร้อยละ 

จากนั้นวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน โดยใช้เกณฑ์ของกรรณิกา แจ้งหมื่นไวย (กรรณิกา แจ้งหมื่น

ไวย, 2535) ท่ีก าหนดว่ามโนทัศน์ใดท่ีมีตัวอย่างประชากรต้ังแต่ร้อยละ 25 ขึ้นไปเลือกตอบจัดเป็น 

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน รวบรวมมโนทัศน์ของนิสิตท้ังหมดเพื่อน ามาใช้ในงานวิจัยข้ันต่อไป 

ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างและพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสาม

ระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ผู้วิจัยน ามโนทัศน์ท่ีได้จากการส ารวจด้วยแบบสอบเพื่อส ารวจ  

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยามาสร้างเป็น ตัวลวง โดยแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยข้อค าถาม 24 ข้อ เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย แบ่งเป็น 3 มวล

เนื้อหา ได้แก่ ระบบหายใจ ระบบหมุนเวียนเลือด และระบบขับถ่าย มวลเนื้อหาละ 8 ข้อ รูปแบบของ

แบบสอบเป็นแบบเลือกตอบสามระดับ ระดับแรกประกอบด้วยค าถามและค าตอบแบบเลือกตอบ 

จ านวน 4 ตัวเลือก  ระดับท่ีสองประกอบด้วยตัวเลือกท่ีแสดงเหตุผลสนับสนุนในการเลือกตอบระดับ

แรก ซึ่งมี 5 ตัวเลือก  โดยตัวเลือกท่ี 5 จะเว้นให้เติมเหตุผลอย่างอิสระได้ ระดับท่ี 3 เป็นแบบ
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เลือกตอบ 2 ตัวเลือก เพื่อเป็นการยืนยันค าตอบในระดับท่ี 1 และ 2 ท่ีแสดงความมั่นใจในการตอบ  

ผู้ตอบต้องเลือกเพียงตัวเลือกเดียวในแต่ละระดับ ผู้วิจัยตรวจสอบคุณภาพคุณภาพของเครื่องมือท้ัง

การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) จากนั้นน าแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับไปทดลองใช้ (try out) กับนิสิตปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 4 เอก

ชีววิทยาท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ตรวจสอบคุณภาพด้านความเท่ียงของเครื่องมือ  

ตรวจสอบความยากและอ านาจจ าแนก และประสิทธิภาพตัวลวงรายข้อ  จากนั้นจึงน าแบบสอบ

วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตระดับปริญญา

ตรี ช้ันปีท่ี 4 สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ และมัธยมศึกษา-วิทยาศาสตร์ เอกชีววิทยา รวมท้ังส้ิน 164 

คน ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนและวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอนในวิชาชีววิทยา ท าการ

วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานโดยใช้สถิติบรรยาย คือ ค่าเฉล่ีย (Mean)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

คะแนนสูงสุด (Maximum) คะแนนต่ าสุด  (Minimum) ความเบ้ (skewness) ความโด่ง (kurtosis) 

จากนั้นตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบดังนี้ 1) คุณภาพของข้อสอบรายข้อ ได้แก่ ความยาก อ านา

จ าแนก และประสิทธิภาพตัวลวง 2) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท้ังฉบับ ได้แก่ 2.1) ความตรง

ตามเกณฑ์สัมพันธ์ โดยผู้วิจัยหาความสัมพันธ์ระหว่างการวินิจฉัยด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบ

สามระดับกับผลการวินิจฉัยด้วยวิธีการคิดออกเสียง (Thinking  aloud) โดยใช้แบบสัมภาษณ์  

วิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment  

Correlation Coefficient) 2.2) ความเท่ียงประมาณค่าด้วยสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง โดยออกแบบการ

วัดท่ีมี 2 ฟาเซต  (G-Coefficient for two facet design) ได้แก่ จ านวนมวลเนื้อหา และจ านวนข้อ

ต่อจ านวนมวลเนื้อหาท่ีแตกต่างกัน โดยใช้ทฤษฎีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด 

(Generalizability Theory)  

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน  เรื่องการรักษาดุลยภาพในร่างกาย พบว่านิสิตส่วน

ใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน 3 มวลเนื้อหา ได้แก่ มวลเนื้อหาท่ี 1 เรื่อง ระบบหายใจ มวลเนื้อหาท่ี 2 

เรื่อง  ระบบหมุนเวียนเลือด และมวลเนื้อหาท่ี 3 เรื่อง ระบบขับถ่าย รวม  17 มโนทัศน์  ดังนี้ 

 มวลเนื้อหาท่ี 1 เรื่อง ระบบหายใจ  นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนดังนี้ 

(1) ปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการสูดลมหายใจ คือ เกิดจากการเพิ่มสภาพความเป็นด่างของเลือด

และการดูดซึมออกซิเจน   
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(2) ปฏิกิริยาการแลกเปล่ียนแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เกิดขึ้นที่พลาสมา  โดยสารที่ถูกขนส่งจะ

อยู่ในรูป  HCO3
- และ  CO2   

(3) โรคถุงลมโปุงพองเกิดจากการมีน้ าเหลืองและน้ าเมือกเต็มหลอดลมฝอยและถุงลม 

(4) เราสามารถควบคุมการหายใจได้โดยสมองส่วนพอนส์  และเมดัลลาออบลองกาตา   

(5) การหายใจเข้าจะท าให้อากาศเข้าไปในปอด  ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีท าให้ปอดแผ่ขยายใหญ่  

มวลเนื้อหาท่ี 2 เรื่อง ระบบหมนุเวียนเลือด  นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน  ดังนี้  

(6) หลอดเลือดเวนมีความดันเลือดต่ าท่ีสุดเมื่อเปรียบเทียบกับหลอดเลือดอื่นๆ เพราะผนัง

หลอดเลือดเวนบางท่ีสุด  และเป็นผลมาจากแรงโน้มถ่วง  

(7) หลอดเลือดฝอยเป็นหลอดเลือดท่ีมีขนาดเล็กกว่าหลอดเลือดเวน   ค่าความดันเลือดจึงสูง

กว่าหลอดเลือดเวน  

(8)  อัตราการไหลของเลือดในหลอดเลือดฝอยมีค่าน้อยท่ีสุดเพราะมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง

เล็กท่ีสุดและอยู่ห่างไกลจากหัวใจ   

(9 ) หลอดเลือดท่ีใช้ในการวัดชีพจรคือหลอดเลือดเวน   

(10) การเรียกชื่อหลอดเลือดนั้น   พิจารณาจากปริมาณออกซิเจนท่ีละลายอยู่ในเลือด  

(11) Blood  clot  คือการท่ีเกล็ดเลือดจับตัวเป็นล่ิมหรือเป็นก้อน  เกิดขึ้นเมื่อเนื้อเยื่อเปิด

ออกหรือมีบาดแผลเท่านั้น  

มวลเนื้อหาท่ี 3  เรื่อง  ระบบขับถ่าย  นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน ดังนี้ 

(12) ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวท่ีอยู่ในน้ าจืดขับถ่ายของเสียไนโตรเจนในรูปยูเรีย เนื่องจากยูเรียมี

ความเป็นพิษสูง 

(13) กลูโคสและโปรตีนมีโมเลกุลขนาดใหญ่  และมีความส าคัญต่อร่างกาย  โกลเมอรูลัสจึง

กรองสารทั้ง 2 ชนิดเก็บไว้ก่อนล าดับแรก   

(14) หลอดเลือดรีนัลอาร์เทอรี (renal  artery) จะน าเลือดไปยังหน่วยไตเดียวในไต หลังจาก

นั้นเลือดท่ีกรองแล้วจะย้อนกลับหน่วยไตในไตโดยหลอดเลือดเวน (renal vein) โดยหลอดเลือดอาร์

เทอรีและเวนจะเกี่ยวข้องกับหัวใจเท่านั้น 

(15) ฮอร์โมน ADH (antidiuretic hormone) เป็นฮอร์โมนท่ีเกี่ยวข้องกับการดูดน้ าและแร่ธาตุ  

(16) ไตเทียมเป็นอุปกรณ์ท่ีใส่เข้าไปในร่างกายของผู้ปุวยโรคไต 

(17) การถ่ายอุจจาระออกจากร่างกายถือว่าเป็นการขับถ่าย 
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ลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตส่วนใหญ่ คือมโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเข้าใจ
ผิดของตัวผู้เรียน และมโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเข้าใจผิดทางภาษา และการตีความหมายผิด 

 

2. ผลการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ

เลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน 

2.1 โครงสร้างและลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสาม

ระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน 

            ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบ

เลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ตามรูปแบบของ Harika Ozge Arslan ,Ceyhan 

Cigdemoglu& Christine Moseley, 2012 ซึ่งประกอบด้วย ข้อสอบ 3 ระดับ โดยระดับท่ี 1 เป็น

แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ระดับท่ี 2 เป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก โดยตัวเลือกท่ี 5 จะเว้นให้เติม 

เพื่อให้ผู้สอบสามารถแสดงเหตุผลนอกเหนือจากตัวเลือกท่ีก าหนดให้ และระดับท่ี 3 เป็นแบบ

เลือกตอบ 2 ตัวเลือก เพื่อเป็นการยืนยันค าตอบในระดับท่ี 1 และ 2 โดยแสดงความมั่นใจในการตอบ 

ซึ่งแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น ประกอบด้วยมวลเนื้อหา 3 มวล

เนื้อหา ได้แก่ มวลเนื้อหาท่ี 1 เรื่อง ระบบหายใจ มวลเนื้อหาท่ี 2 เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด และ

มวลเนื้อหาท่ี 3 เรื่อง ระบบขับถ่าย แต่ละมวลเนื้อหาประกอบด้วยข้อสอบ 8 ข้อ รวมท้ังฉบับ 24 ข้อ 

2.2 คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ 

     2.2.1 การตรวจสอบคุณภาพตามทฤษฎีการทดสอบแบบด้ังเดิม 

                  ผู้วิจัยได้แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชา

ชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน ซึ่งมีคุณภาพด้านความตรงเชิงเนื้อหา ความเท่ียง และคุณภาพด้านความ

ยากและอ านาจจ าแนก พบว่า ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องระหว่างข้อ

ค าถามกับวัตถุประสงค์ตามความคิดของผู้เช่ียวชาญ (ค่า IOC) มีค่าระหว่าง 0.6-1.00 มีความตรงเชิง

เนื้อหาทุกข้อค าถาม ความยากอยู่ระหว่าง 0.20-0.60 มีความยากอยู่ในระดับค่อนข้างยากถึงค่อนข้าง

ง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 0.25-0.88  มีความสามารถในการจ าแนกนิสิตได้ในระดับพอใช้จนถึงดีมาก 

ความเท่ียงแบบสอดคล้องภายในมีค่า 0.85 มีความเท่ียงสูง แสดงว่าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบ

สามระดับท่ีพัฒนาขึ้นสามารถวัดมโนทัศน์ได้อย่างคงเส้นคงวา 
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การตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ 

เมื่อผู้วิจัยได้คะแนนจากการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนด้วยแบบสอบวินิจฉัย

แบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา ผู้วิจัยได้ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงของแบบ

สอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับโดยตรวจสอบความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ระหว่างคะแนนท่ีได้

จากแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับกับคะแนนท่ีได้จากการตรวจสอบโดยใช้เทคนิคการคิด

ออกเสียง (Thinking aloud) พบว่าค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของคะแนนมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01 ทุกข้อ   ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง จากข้อมูลดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า 

แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีพัฒนาขึ้นมีความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์กับการตรวจสอบ

โดยใช้เทคนิคการคิดออกเสียง แบบสอบมีความเป็นปรนัยในการวินิจฉัย โดยไม่ว่าจะตรวจสอบ    

มโนทัศน์ในรูปแบใด คะแนนท่ีได้จะมีค่าใกล้เคียงกัน 

   2.2.2 การตรวจสอบคุณภาพตามทฤษฎีการสรุปอ้างอิงความน่าเช่ือถือของผลการวัด 

การตรวจสอบความเท่ียงด้วยทฤษฎีสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง 

1. เมื่อผู้วิจัยได้คะแนนจากการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนด้วยแบบสอบวินิจฉัยแบบ
เลือกตอบสามระดับผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบความเท่ียงของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสาม
ระดับ ซึ่งประมาณค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง การประมาณค่าความแปรปรวนขององค์ประกอบท่ี
มีผลต่อสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (G-coefficient) ของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  
ท่ีมีวิธีการออกแบบ 2 ฟาเซต ได้แก่ จ านวนมวลเนื้อหา และจ านวนข้อต่อจ านวนมวลเนื้อหาท่ีต่างกัน  
พบว่าความแปรปรวนของปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอน จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหากับความ

คลาดเคล่ือน(  pi:c,e) หรือส่วนท่ีเหลือจาก 2 แหล่ง คือ นิสิตฝึกสอน และจ านวนข้อสอบต่อมวล
เนื้อหา มีผลต่อค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง(G-coefficient) มากท่ีสุด ต่อมาคือความแปรปรวนของ

นิสิตฝึกสอน(  p) ซึ่งเป็นค่าความแปรปรวนจริงของคะแนน (Universe  score) ความแปรปรวน

ของของจ านวนข้อสอบต่อจ านวนมวลเนื้อหา (  I:C) และความแปรปรวนของมวลเนื้อหา (  c) ซึ่ง
มีผลต่อค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (G-coefficient) ตามล าดับ และความแปรปรวนของ

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอนกับมวลเนื้อหา (  pc) พบว่ามีค่าเป็นศูนย์ ซึ่งเป็นการขจัดความ
แปรปรวนของปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอนกับมวลเนื้อหา 

2. การประมาณค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงของคะแนนแบบสอบวินิจฉัยแบบ 

เลือกตอบสามระดับ ท่ีมีการออกแบบให้นิสิตทุกคนท าแบบสอบทุกมวลเนื้อหา และทุกข้อของแบบ

สอบ โดยมวลเนื้อหาแต่ละมวลเนื้อหาประกอบด้วยจ านวนข้อสอบท่ีแตกต่างกัน (Two-Facet 
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Confounded Design) หรือ Px(I:C) จากการสรุปผลการศึกษาเพื่อการตัดสินใจการสรุปอ้างอิง       

(D-Study) จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ การศึกษา

ข้อมูลและวิเคราะห์ตามหลักทฤษฎีการสรุปอ้างอิงท่ีมีจ านวนข้อสอบท่ีแตกต่างกัน (8, 10, 12, 14,  

16, 18, และ 20 ข้อ) และจ านวนมวลเนื้อหาท่ีแตกต่างกัน (1, 2, 3, 4 และ 5 มวลเนื้อหา) พบว่า 

เมื่อเพิ่มจ านวนมวลเนื้อหาค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงมีค่ามากขึ้น โดยในแต่ละจ านวนมวลเนื้อหา

เมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงมีค่าเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน ซึ่งค่าสัมประสิทธิ์การ

สรุปอ้างอิงเชิงตัดสินใจสัมพัทธ์ (relative coefficient) และสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเชิงตัดสินใจ

สัมบูรณ์ (absolute coefficient) จะเพิ่มขึ้นโดยค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเชิงตัดสินใจสัมพัทธ์ 

(relative coefficient) มีค่ามากกว่า 0.70 ในกรณีจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหามากกว่าหรือเท่ากับ 

12  ข้อขึ้นไป จ านวนมวลเนื้อหาต้ังแต่ 2 มวลเนื้อหาขึ้นไป  และค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเชิง

ตัดสินใจสัมบูรณ์ (absolute coefficient) มีค่ามากกว่า 0.70 เมื่อจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา

มากกว่าหรือเท่ากับ 18 ข้อขึ้นไป จ านวนมวลเนื้อหาต้ังแต่ 3 มวลเนื้อหาขึ้นไป ตามล าดับ 

การเปรียบเทียบความแตกต่างของความเท่ียงด้วยค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง                   

(G- Coefficient) เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบความเท่ียงของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ

ท่ีมีจ านวนข้อสอบต่อจ านวนมวลเนื้อหาท่ีแตกต่างกัน พบว่า การประมาณค่าสัมประสิทธิ์การสรุป

อ้างอิงของคะแนนท่ีได้จากแบบสอบวินิจฉัย ท่ีมีการออกแบบโดยผู้ตรวจตรวจให้คะแนนทุกข้อของ

ผู้สอบทุกคน (Two-Facet Confounded Design) หรือ Px(I:C) ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพัทธ์ 

(ρ2
δ) มีค่ามากกว่า 0.70 ทุกกรณี และพบว่า ในกรณีมวลเนื้อหา 1 มวลเนื้อหา เมื่อเพิ่มจ านวน

ข้อสอบต่อมวลเนื้อหาจาก 22 ข้อ เป็น 24 ข้อ ท าให้ค่าสัมประสิทธิ์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ค่า

สัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มจาก 0.6823 เป็น 

0.7009 แต่ค่าสัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (ρ2
∆) มีค่า

น้อยกว่า 0.70 ทุกกรณี  

ในกรณีมวลเนื้อหา 2 มวลเนื้อหา เมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาจาก 10 ข้อ 

เป็น 12 ข้อ  ท าให้ค่าสัมประสิทธิ์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ค่าสัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของคะแนน

ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มจาก 0.6613 เป็น 0.7009 และค่าสัมประสิทธิ์ความ

น่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (ρ2
∆) มีค่าน้อยกว่า 0.70 ทุกกรณี   
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ในกรณีมวลเนื้อหา 3 มวลเนื้อหา เมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาจาก 6 ข้อ  

เป็น 8 ข้อ  ท าให้ค่าสัมประสิทธิ์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ค่าสัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของคะแนน

ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มจาก 0.6373 เป็น 0.7009 และค่าสัมประสิทธิ์ความ

น่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (ρ2
∆) มีค่ามากกว่า 0.70 เมื่อมีจ านวนข้อสอบ

มากกว่าหรือเท่ากับ 18 ข้อข้ึนไป 

ในกรณีมวลเนื้อหา 4 มวลเนื้อหา เมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาจาก 4 ข้อ  

เป็น 6 ข้อ  ท าให้ค่าสัมประสิทธิ์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ค่าสัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของคะแนน

ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มจาก 0.6097 เป็น 0.7009 และค่าสัมประสิทธิ์ความ

น่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (ρ2
∆) มีค่ามากกว่า 0.70 เมื่อมีจ านวนข้อสอบ

มากกว่าหรือเท่ากับ 12 ข้อข้ึนไป  

ในกรณีมวลเนื้อหา 5 มวลเนื้อหา เมื่อเพิ่มจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาจาก 4 ข้อ  

เป็น 6 ข้อ  ท าให้ค่าสัมประสิทธิ์เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ค่าสัมประสิทธิ์ความน่าเช่ือถือของคะแนน

ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มจาก 0.6097 เป็น 0.7009 และค่าสัมประสิทธิ์ความ

น่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (ρ2
∆) มีค่ามากกว่า 0.70 เมื่อมีจ านวนข้อสอบ

มากกว่าหรือเท่ากับ 12 ข้อข้ึนไป   

ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (ρ2
∆) มีค่ามากกว่า 0.80 ในกรณีมวลเนื้อหา 3  

มวลเนื้อหา จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา มากกว่าหรือเท่ากับ 14 ข้อ จะท าให้ค่าสัมประสิทธิ์ความ

น่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มขึ้นเป็น 0.8039 ในกรณีมวลเนื้อหา 

4 มวลเนื้อหา จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหามากกว่าหรือเท่ากับ 12 ข้อ จะท าให้ค่าสัมประสิทธิ์ความ

น่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มขึ้นเป็น 0.8241 ในกรณีมวลเนื้อหา 

5 มวลเนื้อหา จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหามากกว่าหรือเท่ากับ 10 ข้อ จะท าให้ค่าสัมประสิทธิ์ความ

น่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมพันธ์ (ρ2
δ) เพิ่มข้ึนเป็น 0.8300 และค่าสัมประสิทธิ์

ความน่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับการตัดสินใจเชิงสมบูรณ์ (ρ2
∆) มีค่ามากกว่า 0.80 ในกรณี 5  

มวลเนื้อหา จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา 20 ข้อ ค่าสัมประสิทธ์ความน่าเช่ือถือของคะแนน ส าหรับ

การตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (ρ2
∆) เป็น 0.8045 
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2.3 ผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนในวิชาชีววิทยา เรื่องการรักษาดุลยภาพในร่างกาย 

โดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

     1) ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ   

        จากการวิเคราะห์คะแนนท่ีได้จากแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ  คะแนน

เฉล่ีย 4.33 คิดเป็นร้อยละ 18 ของคะแนนเต็ม นิสิตส่วนใหญ่ได้คะแนนอยู่ในระดับต่ า   เนื่องจาก

ข้อสอบนั้นค่อนข้างยาก 

    2) ผลการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

        จากการวิเคราะห์ พบว่า แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับสามารถจ าแนก

นิสิต ได้เป็น 8 กลุ่มดังนี้   กลุ่มท่ี  1  นิสิตมีมโนทัศน์ถูกต้อง   

กลุ่มท่ี  2  นิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน (เชิงบวก)    

กลุ่มท่ี  3  นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน (เชิงลบ)  

กลุ่มท่ี  4  หมายถึง  นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน 

   กลุ่มท่ี  5  หมายถึง  นิสิตเดาค าตอบได้เก่ง หรือไม่มั่นใจในมโนทัศน์ของตนเอง 

กลุ่มท่ี 6-8 หมายถึง  นิสิตความรู้ขาดหายบางส่วน 

จากการวินิจฉัยพบว่า มวลเนื้อหาท่ี 1 เรื่องระบบหายใจ นิสิตส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มท่ี 

1 คือมีมโนทัศน์ถูกต้อง รองลงมาคืออยู่ในกลุ่มท่ี 4 นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน กลุ่มท่ี 8 คือนิสิตมี

ความรู้ขาดหายบางส่วน กลุ่มท่ี 5 คือนิสิตเดาค าตอบได้เก่ง หรือไม่มั่นใจในมโนทัศน์ของตนเอง     

กลุ่มท่ี 3 คือนิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน (เชิงลบ) กลุ่มท่ี 7 นิสิตความรู้ขาดหายบางส่วน กลุ่มท่ี 6 

นิสิตความรู้ขาดหายบางส่วน และ กลุ่มท่ี2 คือนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน (เชิงบวก) ตามล าดับ 

 มวลเนื้อหาท่ี 2 เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด นิสิตส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มท่ี 8 คือนิสิต

ความรู้ขาดหายบางส่วน  รองลงมาคืออยู่ในกลุ่มท่ี 4  นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน กลุ่มท่ี 1 คือนิสิตมี

มโนทัศน์ถูกต้อง กลุ่มท่ี 5 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มท่ี 6 กลุ่มท่ี 7 และกลุ่มท่ี 3 

 มวลเนื้อหาท่ี 3 เรื่องระบบขับถ่าย  นิสิตส่วนใหญ่อยู่ในกลุ่มท่ี 8 คือนิสิตความรู้ขาด

หายบางส่วน รองลงมาคือกลุ่มท่ี 4 นิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน กลุ่มท่ี 6 คือนิสิตความรู้ขาดหาย

บางส่วน กลุ่มท่ี2 คือนิสิตท่ีมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน (เชิงบวก) กลุ่มท่ี 1 คือนิสิตมีมโนทัศน์ถูกต้อง 

กลุ่มท่ี 7 คือนิสิตความรู้ขาดหายบางส่วน กลุ่มท่ี คือนิสิตเดาค าตอบได้เก่ง หรือไม่มั่นใจในมโนทัศน์

ของตนเอง และกลุ่มท่ี 3 คือนิสิตมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน (เชิงลบ) ตามล าดับ 
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 นิสิตส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน เรื่อง ระบบหายใจ มากท่ีสุด รองลงมา คือ เรื่องระบบ

ขับถ่าย และระบบหมุนเวียนเลือด ตามล าดับ 

 นิสิตส่วนใหญ่มีลักษณะมโนทัศน์คลาดเคล่ือน  เรื่องการรักษาดุลยภาพในร่างกาย  

ตามล าดับ  ดังนี้ 

1) การเกิด Blood clotting (การแข็งตัวของเลือด)  นิสิตส่วนใหญ่มักคิดว่าจะเกิดขึ้นในบริเวณ

ท่ีเนื้อเยื่อ เปิดออก  หรือบริเวณท่ีเกิดบาดแผลเท่านั้น 

2) โครงสร้างท่ีใช้ในการแลกเปล่ียนแก๊ส ท่ีสามารถน าแก๊สออกซิเจนไปให้เซลล์โดยตรง นิสิต

ส่วนใหญ่คิดว่าเป็นเหงือก เพราะโครงสร้างดังกล่าวสัมผัสกับน้ าโดยตรง  ออกซิเจนจึง

สามารถแพร่เข้าสู่เซลล์โดยตรง 

3) หลอดเลือดรีนัลเวน (Renal  vein) เป็นหลอดเลือดท่ีท าหน้าท่ีล าเลียงเลือดไปยังหน่วยไต

เพื่อเข้าสู่กระบวนการกรอง  เนื่องจากเป็นหลอดเลือดท่ีมีออกซิเจนต่ า  น าเลือดไปกรองท่ี

โกลเมอรูลัส 

4) ปัจจัยท่ีมีผลต่ออัตราการหายใจ คือแก๊สออกซิเจน เนื่องจากภายในร่างกายของเราต้องการ

แก๊สออกซิเจนเพื่อใช้ในกระบวนการท างานต่าง 

5) พลาสมาโปรตึน  เป็นของเหลวท่ีสามารถผ่านกระบวนการกรองจากโกลเมอรูลัส ผ่านโบว์

แมนแคปซูล 

6) การท างานของถุงลมเป็นสาเหตุท่ีท าให้ปอดขยายใหญ่ เมื่อเราหายใจเข้า  เนื่องจากภายในถุง

ลมมีอากาศเข้าไป  จึงท าให้เกิดแรงดัน ปอดจึงขยายใหญ่ 

7) อัตราการไหลของเลือดภายในหลอดเลือดเวน (Vein) ในสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านมมีค่าน้อยท่ีสุด   

เนื่องจากมีความดันต่ าสุด  เพราะผนังบางท่ีสุด  และมีผลมาจากแรงโน้มถ่วงของโลก จึงท าให้อัตรา

การไหลมีค่าน้อย 

8) ชา  กาแฟ  และแอลกอฮอล์ เท่านั้นท่ีเป็นสารไดยูเรติก (diuretics) เป็นสารขับปัสสาวะ  ท า

ใหฮ้อร์โมน ADH ลดลง จึงปัสสาวะบ่อยข้ึน 

9) ฮอร์โมนแอนติไดยูริติกฮอร์โมน (ADH)  และวาโซเพรสซินเป็นฮอร์โมนท่ีท าหน้าท่ีดูดกลับน้ า

และแร่ธาตุภายในร่างกาย   
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อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย ผู้วิจัยน าเสนอประเด็นการอภิปรายท่ีน่าสนใจไว้  4  

ประเด็น ได้แก่  ประเด็นแรก เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน  และลักษณะของมโนทัศน์ ท่ี

คลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน  ประเด็นท่ีสองการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา   ประเด็นท่ีสามคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา   และประเด็นท่ีส่ีจ านวนมวลเนื้อหาและจ านวนข้อสอบต่อมวล

เนื้อหาท่ีเหมาะสมของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

ประเด็นที่ 1 เนื้อหามโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน และลักษณะของมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยา  

ของนิสิตฝึกสอน 

จากการศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน และลักษณะของมโนทัศน์ท่ี 

คลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา พบว่านิสิตฝึกสอนส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน เรื่องการรักษาดุลยภาพ

ในร่างกาย เนื่องจาก มโนทัศน์บางเรื่องเป็นลักษณะเป็นนามธรรม ท าให้เข้าใจได้ยาก เนื้อหาค่อนข้าง

มีความละเอียดซับซ้อนยากต่อการเข้าใจและจดจ า  ซึ่งเนื้อหามโนทัศน์เรื่องการรักษาดุลยภาพใน

ร่างกายนั้นเป็นมโนทัศน์ท่ีส าคัญเรื่องหนึ่งในการศึกษาทางชีววิทยา   มโนทัศน์ดังกล่าวเป็นพื้นฐานท่ี

ส าคัญในการท าความเข้าใจองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  (พงศ์พรหม พรเพิ่มพูน , 2556) เป็น

การศึกษาเกี่ยวกับกลไกท่ีท าให้ส่ิงมีชีวิตนั้นสามารถรักษาสมดุลของสภาวะแวดล้อมภายในร่างกายให้

เหมาะสมต่อการเปล่ียนแปลงของสภาวะแวดล้อมภายนอกเพื่อให้การท างานของเซลล์ในร่างกาย

เป็นไปอย่างปกติ (Rosos et al., 2008) ควบคุมการท างานของร่างกายในระบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น

ระบบหายใจ  ระบบย่อยอาหาร  ระบบขับถ่าย ระบบหมุนเวียนเลือด และระบบภูมิคุ้มกัน เป็นต้น ซึ่ง

หากผู้สอนมีมโนทัศน์คลาดเคล่ือนในเรื่องนี้ก็จะส่งผลให้การศึกษาในระบบต่างๆเป็นไปได้ยากขึ้น 

(Boo Hong  Kwen, 2005 )  

จากการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนโดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ซึ่ง

แบบสอบประกอบด้วยเนื้อหา 3 มวลเนื้อหา ได้แก่ 1) ระบบหายใจ 2) ระบบหมุนเวียนเลือด และ 3) 

ระบบขับถ่าย พบว่านิสิตส่วนใหญ่มีมโนทัศน์คลาดเคล่ือน มวลเนื้อหาท่ี 1 ระบบหายใจ รองลงมาคือ

มวลเนื้อหาท่ี 3 ระบบขับถ่าย และมวลเนื้อหาท่ี 2 ระบบหมุนเวียนเลือดตามล าดับ ลักษณะของ    

มโนทัศน์ท่ีพบ ลักษณะของมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตส่วนใหญ่ คือมโนทัศน์ท่ีเกิดจากความ
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เข้าใจผิดของตัวผู้สอบ และมโนทัศน์ท่ีเกิดจากความเข้าใจผิดทางภาษา และการตีความหมายผิด 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริเดช สุชีวะ (2537) 

ประเด็นที่ 2 การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชา

ชีววิทยา 

 แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีพัฒนาขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ี

คลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยา เรื่องการรักษาดุลยภาพในร่างกาย ซึ่งแบบสอบจะประกอบด้วย 3 ระดับ  

ได้แก่ ระดับท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ระดับท่ี 2 เป็นแบบเลือกตอบ 5 ตั วเลือก โดย

ตัวเลือกท่ี 5 จะเว้นให้เติมซึ่งเป็นการแสดงเหตุผลสนับสนุนในการตอบค าถามระดับท่ี 1 เนื่องจากตัว

ลวงท่ีก าหนดไว้ไม่สามารถครอบคลุมมโนทัศน์การคิดได้ท้ังหมด จึงควรเว้นตัวเลือกท่ีสามารถใส่เหตุ

ผลได้เพื่อไม่เป็นการจ ากัดความคิดของนิสิต ให้อิสระแก่ผู้ตอบ ระดับท่ี 3 เป็นแบบเลือกตอบ           

2 ตัวเลือก เพื่อเป็นการยืนยันค าตอบในระดับท่ี 1 และ 2 โดยแสดงความมั่นใจในการตอบ  ซึ่ง

ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับนี้ จะช่วยตรวจสอบมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้

เป็นอย่างดี  ช่วยลดปัญหาในการเดาค าตอบ และสามารถจ าแนกลักษณะมโนทัศน์ของผู้สอบได้  

(Harika Ozge Arslan et al., 2012) โดยแบบสอบดังกล่าวถูกพัฒนาจากแบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสองระดับท่ีนิยมใช้ในการวินิจฉัยอย่างแพร่หลาย ไม่ว่าจะเป็นวิชา เคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์  

หรือวิทยาศาสตร์ (Odom & Barrow, 1995; Tan et.al, 2005; Treagust, 1985,1995) โดยเป็น

แบบวัดแนวคิดท่ีเน้นการศึกษาความเข้าใจ  และกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบค าถามโดยใช้ความเข้าใจ

มากกว่าความจ า ต่อมาได้มีการพัฒนาคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการ

วินิจฉัยได้อย่างถูกต้อง และตรงประเด็นมากท่ีสุด ช่วยปรับปรุงข้อจ ากัดของแบบสอบ จึงเกิดเป็นแบบ

สอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ   เนื่องจากเป็นรูปแบบใหม่ท่ีประเทศไทยยังไม่มีการน ามาใช้ 

แต่พบการน าไปใช้ส่วนใหญ่ในประเทศแถบยุโรป เช่น อังกฤษ สหรัฐอเมริกา เป็นต้น ซึ่งมีรูปแบบ

คล้ายกับแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสองระดับ แต่จะเป็นการเพิ่ มค าถามระดับท่ี 3 ท่ีเป็นการ

ยืนยันค าตอบใน 2 ระดับแรก ว่าผู้สอบมีความมั่นใจในการตอบมากน้อยเพียงไร วิธีนี้จะช่วย

ตรวจสอบมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนได้เป็นอย่างดี  ช่วยลดปัญหาในการเดาค าตอบ และสามารถจ าแนก

ลักษณะมโนทัศน์ของผู้สอบได้ (Harika Ozge Arslan,Ceyhan Cigdemoglu and Christine  

Moseley, 2012; Imeida Caleon, 2010; Ayla Cetin-Dindar, 2011) แบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับนั้นมีวิธีการสร้างค่อนข้างซับซ้อน โดยจะต้องศึกษาส ารวจมโนทัศน์เกี่ยวกับเรื่องท่ี
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ต้องการวินิจฉัย จากนั้นน ามโนทัศน์ท่ีได้มาสร้างเป็นแบบสอบ สร้างข้อสอบประกอบด้วยค าถามและ

ตัวเลือก โดยข้อค าถามและตัวเลือกควรมีความตรงเชิงเนื้อหา ตัวเลือกท่ีสร้างขึ้นควรเป็นตัวเลือกท่ีมี

คุณภาพ ตัวลวงต้องเป็นตัวแทนมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน น าเครื่องมือท่ีสร้างขึ้นไปตรวจสอบคุณภาพ

ของเครื่องมือ ท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  และน าไปใช้วินิจฉัย   ขั้นตอนใน

การท าแบบสอบนั้น ก่อนท่ีจะท าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ควรให้ค าแนะน าในการ

ท าความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการท าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ เพราะทักษะความเข้าใจ

ในการท าแบบสอบวินิจฉัยของนิสิตจะช่วยเพิ่มความเท่ียงของแบบสอบวินิจฉัย และท าให้นิสิต

สามารถถ่ายทอดกระบวนการคิดออกมาได้อย่างถูกต้องสอดคล้องกับงานวิจัยของ  (Harika Ozge  

Arslan,Ceyhan Cigdemoglu and Christine Moseley, 2012) 

 การน าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับไปใช้  จ าเป็นท่ีจะต้องเข้าใจกระบวนการท า

เป็นอย่างดี  ซึ่งค่อนข้างยุ่งยากและซับซ้อน เนื่องจากการสร้างตัวลวงท่ีเป็นตัวแทนมโนทัศน์การคิด

ของผู้สอบ  โดยเฉพาะตัวลวงในระดับท่ี 2 ตัวลวงจะต้องเป็นเหตุผลในการเลือกตอบระดับท่ี 1 เพื่อท่ี

ผู้สอบจะสามารถถ่ายทอดมโนทัศน์ออกมาได้อย่างถูกต้อง โดยข้อดีของแบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับนั้นจะท าให้ได้ข้อมูลท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้น ช่วยลดปัญหาการเดาข้อสอบ

เนื่องมาจากการไม่แน่ใจในค าตอบ และแบบสอบนี้ยังสามารถจัดจ าแนกลักษณะของผู้สอบ จึงเหมาะ

แก่การน าไปใช้วินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเป็นอย่างยิ่ง   

ประเด็นที่ 3 คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา    

 การตรวจสอบความตรงของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

 ความตรงของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น  

ใช้การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ ซึ่งความตรงเชิงเนื้อหา

ตรวจสอบโดยพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญ วัดได้จากความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาท่ีจะวัดกับ

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น สามารถ

วัดได้ตรงตามเนื้อหามีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.6-1.00 ใช้เกณฑ์ดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป 

(วรรณี แกมเกตุ, 2551) ส าหรับความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์พิจารณาจากความสอดคล้องระหว่าง

คะแนนจากแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับและผลการวินิจฉัยด้วยเทคนิคการคิดออกเสียง 

(Thinking aloud) พบว่าเมื่อเปรียบเทียบคะแนนระว่างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับกับ

คะแนนท่ีได้จากการวินิจฉัยด้วยเทคนิคการคิดออกเสียงมีความสอดคล้อง ไปในทิศทางเดียวกัน โดย
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คิดคะแนนจ าแนกตามมวลเนื้อหาในแต่ละข้อ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0.56 ท่ีระดับ

นัยส าคัญ  0.01 มีความสอดคล้องกันในระดับปานกลาง จึงสามารถสรุปได้ว่าแบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับมีความตรงเชิงเนื้อหา และความตรงตามเกณฑ์สัมพันธ์ เนื่องจากลักษณะของ

แบบสอบท่ีสามารถวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน คะแนนท่ีได้จากแบบ

สอบจะแสดงถึงเนื้อหาและลักษณะมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอนอย่างแท้จริง ซึ่งในขั้นตอน

กระบวนการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับนั้นมีความส าคัญมาก ข้อสอบท่ีสร้างต้อง

ตรงกับคุณลักษณะท่ีต้องการวัด สอดคล้องกับแนวคิดของ วิยดา ซ่อนข า (2551) ท่ีกล่าว่า ขั้นตอนใน

การสร้างแบบสอบวินิจฉัยท่ีมีการน ามโนทัศน์ท่ีได้จากการส ารวจมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนมาสร้างเป็น

ตัวลวงในแบบสอบ ท าให้แบบสอบมีความตรงเชิงเนื้อหา และการตรวจสอบท าโดยการวิเคราะห์เชิง

เหตุผลอาศัยดุลยพินิจทางวิชาการของผู้เช่ียวชาญทางเนื้อหาเป็นเกณฑ์ สอดคล้องกับแนวคิดของ 

อนันต์ ศรีโสภา (2524) กล่าวว่า การพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาซึ่งต้องอาศัยผู้เช่ียวชาญหลายคนใน

การตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหากับพฤติกรรมท่ีต้องการวัด 

 การตรวจสอบความเที่ยงของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

 แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ เมื่อผู้วิจัยท าการตรวจสอบคุณภาพด้านความ

เท่ียงแบบสอดคล้องภายใน พบว่าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับมีค่าความเท่ียง 0.705  

แสดงว่า แบบสอบมีความเท่ียงสูง   

 ผลการประมาณค่าความแปรปรวนขององค์ประกอบท่ีมีต่อผลสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง                  

(G-coefficient) ของแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับเมื่อตรวจสอบคุณภาพด้วยการ

ประมาณค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิงของคะแนนท่ีได้ โดยศึกษาองค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ คือ นิสิต

ฝึกสอน (P) จ านวนมวลเนื้อหา (C) และจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา (I:C) ออกแบบการวัดแบบ  

Px(I:C) หรือ (Two-Facet Nested  Design)  ก าหนดมวลเนื้อหา 3 มวลเนื้อหา จ านวนข้อสอบต่อ

มวลเนื้อหา  8  ข้อต่อมวลเนื้อหา โดยนิสิตทุกคนท าแบบสอบทุกมวลเนื้อหา และในแต่ละมวลเนื้อหา

ประกอบด้วยจ านวนข้อสอบท่ีแตกต่างกัน พบว่า แหล่งความแปรปรวนขององค์ประกอบท่ีมีผลต่อ

สัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง คือความแปรปรวนของปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอน จ านวนข้อสอบต่อ

มวลเนื้อหากับความคลาดเคล่ือน หรือส่วนท่ีเหลือท่ีไม่สารมารถระบุแหล่งได้ มีผลต่อค่าสัมประสิทธิ์

การสรุปอ้างอิง (G-Coefficient) มากท่ีสุด ซึ่งแสดงว่ายังมีปัจจัยอื่นๆนอกเหนือจากนิสิตฝึกสอน  

จ านวนมวลเนื้อหา และจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาท่ีส่งผลต่อค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงจาก
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การศึกษาพบว่าแหล่งความคลาดเคล่ือนท่ีสามารถเกิดขึ้นในกระบวนการวัด เช่น อิทธิพลของอันดับ

ในการจัดเรียงข้อสอบตามค่าความยาก หรือการจัดเรียงอันดับของข้อค าถามตามกระบวนการคิด 

หากการจัดเรียงข้อค าถามท่ีไม่เหมาะสมจะท าให้เกิดผลต่อความน่าเช่ือถือของผลการวัด (สุวิมล กฤช

คฤหาสน์, 2558) ช่วงเวลาในการเก็บข้อมูล ซึ่งในบางเนื้อหานิสิตได้ศึกษาต้ังแต่ช้ันปีท่ี 1 ซึ่งอาจท าให้

หลงลืมในเนื้อหาบางส่วนส่งผลต่อมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เป็นต้น ต่อมาคือความแปรปรวนของนิสิต

ฝึกสอน ซึ่งเป็นค่าความแปรปรวนจริงของคะแนน (Universe score) ซึ่งแสดงว่าความสามารถ  

ความรู้และความเข้าใจในการท าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับของนิสิตฝึกสอนแต่ละคน

แตกต่างกันจึงส่งผลต่อค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในงานวิจัยนี้ ท่ี

ต้องการค้นหาข้อบกพร่องของนิสิตฝึกสอนเป็นรายบุคคล เพราะการท่ีนิสิตฝึกสอนมีความสามารถใน

การท าแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีแตกต่างกันจึงท าให้เกิดความคลาดเคล่ือนในการ

วัด และความแปรปรวนของจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหามีผลต่อค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง ซึ่ง

จ านวนข้อสอบท่ีแตกต่างกันในแต่ละมวลเนื้อหาส่งผลต่อความคลาดเคล่ือนในการวัด นอกจากนี้ผู้วิจัย

ยังพบว่าความแปรปรวนของมวลเนื้อหา ซึ่งจ านวนมวลเนื้อหาท่ีแตกต่างกันนั้นส่งผลต่อความ

คลาดเคล่ือนในการวัด และความแปรปรวนท่ีมีผลต่อสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงท่ีน้อยท่ีสุด คือความ

แปรปรวนของปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอนต่อมวลเนื้อหามีค่าเป็นศูนย์ ซึ่งเป็นการขจัดความ

แปรปรวนของปฏิสัมพันธ์ระหว่างนิสิตฝึกสอนต่อมวลเนื้อหา อาจเป็นเพราะนิสิตมีความรู้และความ

เข้าใจในแต่ละมวลเนื้อหาไม่แตกต่างกันมากนัก 

ประเด็นที่ 4 จ านวนมวลเนื้อหาและจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาที่เหมาะสมของแบบสอบ

วินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ 

ส าหรับการศึกษาค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง (G-Coefficient) ในการศึกษา D (D-Study)  

เป็นการศึกษาเพื่อการตัดสินใจเลือกใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับท่ีสามารถน าไป

ปฏิบัติได้จริงส าหรับการวินิจฉัย และมีความเท่ียงตรงตามต้องการ ซึ่งงานวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยได้เลือก

ค่าความเท่ียงอย่างน้อย 0.7 ตามเกณฑ์ท่ี Nunnally (1978)และ (Burns and Grove(1997) เสนอไว้

ว่า แบบสอบท่ีใช้ในการศึกษาควรมีความเท่ียงอย่างน้อย 0.7 ผู้วิจัยได้เลือกจ านวนมวลเนื้อหาและ

จ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาท่ีเหมาะสม ท่ีสามารถน าไปปฏิบัติได้จริงในการสอบ โดยก าหนดมวล

เนื้อหา 1- 5 มวลเนื้อหา และจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหา 8 – 20 ข้อ เมื่อก าหนดมวลเนื้อหา 1  

มวลเนื้อหา ซึ่งเป็นวิสัยท่ีปฏิบัติในการวินิจฉัยท่ัวๆไป  พบว่าเมื่อก าหนดมวลเนื้อหาเพิ่มมากขึ้นเพื่อ
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ประหยัดเวลาในการวินิจฉัย และเพื่อครอบคลุมมโนทัศน์ท่ีต้องการวัด  พบว่าค่าสัมประสิทธิ์การสรุป

อ้างอิงจะมีค่าสูงขึ้นเมื่อเพิ่มจ านวนมวลเนื้อหา และเพิ่มจ านวนข้อสอบต่อมวลเนื้อหาเช่นกัน โดยไม่

แตกต่างกันมากนัก 

จากการวิจัย พบว่า หากต้องการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา  

1  มวลเนื้อหา ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง 0.7 ตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นเกณฑ์คุณภาพแบบสอบ

สามารถวัดได้อย่างคงท่ี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 24 ข้อ และเมื่อก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิง

เป็น 0.8 ซึ่งเป็นเกณฑ์คุณภาพแบบสอบท่ีสามารถวัดได้คงท่ีระดับดี  ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 41 ข้อ ซึ่ง

มีข้อสอบจ านวนมากเกินไปไม่เหมาะสมส าหรับการปฏิบัติจริง จากการศึกษาของ Feletti(1980)  

และสุไรยา หมันหมัด (2549) พบว่า แบบสอบท่ีมีความยาวมากเกินไปจะท าให้ผู้สอบเกิดความ

เมื่อยล้าในการสอบ อีกท้ังเป็นการเน้นวัดความรู้ความจ ามากกว่าความเข้าใจ 

หากต้องการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 2 มวลเนื้อหา  

ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง 0.7 ตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นเกณฑ์คุณภาพแบบสอบสามารถวัดได้อย่าง

คงท่ี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 12 ข้อ และเมื่อก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.8 ซึ่งเป็น

เกณฑ์คุณภาพแบบสอบท่ีสามารถวัดได้คงท่ีระดับดี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 21 ข้อ 

หากต้องการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 3 มวลเนื้อหา  

ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง 0.7 ตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นเกณฑ์คุณภาพแบบสอบสามารถวัดได้อย่าง

คงท่ี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 8 ข้อ และเมื่อก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.8 ซึ่งเป็นเกณฑ์

คุณภาพแบบสอบท่ีสามารถวัดได้คงท่ีระดับดี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 14 ข้อ   

หากต้องการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 4 มวลเนื้อหา  

ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง 0.7 ตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นเกณฑ์คุณภาพแบบสอบสามารถวัดได้อย่าง

คงท่ี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 6 ข้อ และเมื่อก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.8 ซึ่งเป็นเกณฑ์

คุณภาพแบบสอบท่ีสามารถวัดได้คงท่ีระดับดี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 11 ข้อ   

หากต้องการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 5 มวลเนื้อหา  

ก าหนดค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง 0.7 ตามเกณฑ์ ซึ่งเป็นเกณฑ์คุณภาพแบบสอบสามารถวัดได้อย่าง

คงท่ี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 5 ข้อ และเมื่อก าหนดค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงเป็น 0.8 ซึ่งเป็นเกณฑ์

คุณภาพแบบสอบท่ีสามารถวัดได้คงท่ีระดับดี ต้องใช้ข้อสอบจ านวน 9 ข้อ   
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จากการศึกษาพบว่าค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงจะมีค่าสูงขึ้นตามจ านวนมวลเนื้อหา แต่ใน

การปฏิบัติจริงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยควรเป็นแบบสอบท่ีมีเนื้อหาเฉพาะตัว จึงควรปรับจ านวน

มวลเนื้อหาให้เหมาะสม และปรับจ านวนข้อให้เหมาะสมกับมวลเนื้อหานั้นๆ  ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าว

ของ วนิดา ภู่เอี่ยม (2550) ท่ีกล่าวว่าแบบสอบวินิจฉัยเป็นแบบสอบท่ีต้องการวัดมโนทัศน์ย่อยอย่าง

เฉพาะเจาะจง ดังนั้นในการสร้างแบบสอบวินิจฉัยควรเลือกจ านวนมวลเนื้อหาท่ีน้อยลง แต่ปรับ

จ านวนข้อให้เพิ่มมากขึ้น ซึ่งในกระบวนการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับส าหรับ

น าไปใช้จริง ผู้สร้างจะต้องศึกษาและมีความเข้าใจกระบวนการสร้างเป็นอย่างดี เพื่อให้แบบสอบมี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 การน าแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาไปใช้ 

ผู้วิจัยเสนอแนะแนวทางไว้ ดังนี้ 

 1. แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นแบบสอบท่ีมี

ค่าความยากอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างยาก มีคุณภาพด้านความเท่ียงอยู่ในเกณฑ์เหมาะสม จึงเหมาะกับ

การน าไปใช้ในการวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือน เรื่องการรักษาดุลภาพในร่างกาย ส าหรับนิสิต

ฝึกสอน เนื่องจากแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ สามารถวินิจฉัยลักษณะของผู้สอบ 

สามารถจ าแนกมโนทัศน์ของผู้สอบตามแนวค าตอบ และสามารถวินิจฉัยมโนทัศน์ทีคลาดเคล่ือนได้

ตรงตามสภาพของผู้สอบ และยังช่วยลดปญัหาในการเดาค าตอบได้เป็นอย่างดี และยังสามารถน าผลท่ี

ได้จากการวินิจฉัยมาแก้ไขให้ตรงกับสภาพของผู้สอบ ท าให้แบบสอบมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่ง

กระบวนการสร้างแบบสอบนั้นค่อนข้างยาก ใช้เวลาในการสร้างนาน และแบบสอบควรผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงจากผู้เช่ียวชาญ 

 2. การตรวจให้คะแนนแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้น ใน

ระดับท่ี 2 ท่ีเป็นการแสดงเหตุผลสนับสนุนการตอบข้อค าถามในระดับท่ี 1 ในตัวเลือกท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยเว้น

ให้ผู้สอบสามารถแสดงมโนทัศน์ได้อย่างอิสระ เพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ท่ีต้องการวัด และแบบ

สอบมีความเท่ียงสูง ควรมีการเขียนแนวค าตอบส าหรับเป็นเกณฑ์ให้คะแนน 
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 3. เนื่องจากแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับยังไม่มีการน ามาใช้ในประเทศไทย  

การวินิจฉัยเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีดี ผู้วิ จัยควรอธิบายวิธีการท าแบบสอบ การเขียนค าตอบลงใน

กระดาษค าตอบ และเน้นย้ าว่าต้องท าแบบสอบทุกข้อ และให้ผู้สอบแสดงมโนทัศน์ของตนตามความ

เป็นจริง 

 4. การสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับส าหรับน าไปใช้ เพื่อประหยัดเวลาใน

การสร้าง  ควรเลือกสร้างแบบสอบท่ีเหมาะสม  คือจ านวนข้อต่อจ านวนมวลเนื้อหาท่ีเหมาะสม  

เพื่อให้มีค่าสัมประสิทธิ์การสรุปอ้างอิงส าหรับการตัดสินใจเชิงสัมบูรณ์ (G-Coefficient for Relative 

Designs : ρ2
∆) มากกว่า 0.80 ควรก าหนดมวลเนื้อหา 3 มวลเนื้อหา และจ านวนข้อสอบต่อมวล

เนื้อหา 14 ข้อ ท้ังนี้ท้ังนั้นขึ้นอยู่กับเนื้อหาท่ีผู้สร้างต้องการวินิจฉัย  

 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. การวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนเรื่อง การรักษาดุลยภาพ โดยใช้แบบสอบวินิจฉัยแบบ

เลือกตอบสามระดับนั้น มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาวิชาชีววิทยา ซึ่งเป็นพื้นฐานใน

การศึกษาเกี่ยวกับเรื่องระบบต่างๆภายในร่างกาย และการท่ีผู้สอนมีมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนจะส่งผล

ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยตรง ดังนั้นในการศึกษาครั้งต่อไปผู้วิจัยอาจศึกษาเนื้อหามโนทัศน์เรื่อง

อื่นๆ ท่ีมีความเกี่ยวข้องกับวิชาชีววิทยา เช่น การรับรู้และการตอบสอง กระบวนการสังเคราะห์แสง

ของพืช เป็นต้น 

 2. มโนทัศน์ท่ีได้จากการวินิจฉัยครั้งนี้ เป็นข้อมูลพื้นฐานท าให้ทราบถึงจุดบกพร่องของนิสิต

ฝึกสอน ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนาเครื่องมือส าหรับแก้ไขมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนของนิสิตฝึกสอนให้มี   

มโนทัศน์ท่ีถูกต้อง และครูผู้สอนควรน าข้อมูลดังกล่าวมาพัฒนาออกแบบวิธีการสอนส าหรับแก้ไข       

มโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนให้แก่นิสิตฝึกสอน 

 3. การสร้างแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนแบบเลือกตอบสามระดับ ควรมี

การศึกษาองค์ประกอบอื่นๆ ท่ีอาจส่งผลต่อค่าสัมประสิทธิ์สรุปอ้างอิง เช่น จ านวนครั้งของการวัดซ้ า  

จ านวนผู้ตรวจ อันดับในการจัดเรียงข้อค าถาม เป็นต้น ศึกษาเปรียบเทียบค่าสัมประสิทธิ์การสรุป

อ้างอิงของการวัดท่ีใช้การออกแบบในรูปแบบอื่นๆ หรือศึกษาองค์ประกอบต่างๆเพิ่มเติมยิ่งขึ้น เพื่อให้

แบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับ วิชาชีววิทยามีความเท่ียงมากยิ่งขึ้น เช่น การเปรียบเทียบ

การออกแบบ p x i x c คือ ผู้สอบทุกคนท าข้อสอบทุกมวลเนื้อหา และในแต่ละมวลเนื้อหา
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ประกอบด้วยข้อสอบท่ีเท่ากัน กับ p x (i : c) คือ ผู้สอบทุกคนท าข้อสอบทุกมวลเนื้อหา  และในแต่ละ

มวลเนื้อหาประกอบด้วยข้อสอบท่ีไม่เท่ากัน เป็นต้น 

 4. การพัฒนาการสร้างแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยานั้น  ผู้วิจัยอาจ

เพิ่มระดับของความมั่นใจ   เช่น  มั่นใจมาก   มั่นใจปานกลาง  มั่นใจน้อย  เป็นต้น  เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ี
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
1. อาจารย์น้ าผ้ึง  ศุภอุทุมพร    อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ฝุายมัธยม 
2. ดร.เตือนใจ  ดลประสิทธิ์     อาจารย์ประจ าหลักสูตรบริหารการศึกษา   

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
3. ผศ.ดร.ณัฏฐภรณ์   หลาวทอง อาจารย์ประจ าสาขาการวัดและประเมินผลการศึกษา   

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย   
4. อาจารย์ธัญญา  ศรีหมากสุข อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   

สาขาชีววิทยา   โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
5. อาจารย์กรุณา  นิ่มเรือง หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    

โรงเรียนเบญจมราชาลัย  ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 

 
รายชื่ออาจารย์ผู้สอนสาขาชีววิทยา 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมเกียรติ พรพิสุทธิมาศ  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2. อาจารย์ ดร.สกลรัชต์ แก้วดี    จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
3. รองศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี ฝุายค าตา   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
4. อาจารย์ธัญวรัตน์ ปิ่นทอง    มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลอลงกรณ์  

ในพระบรมราชูปถัมภ์  
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ภาคผนวก  ข 
 

แบบสรุปผลการตรวจสอบความตรงของข้อค าถาม (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 
ส าหรับประเมินแบบทดสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยา 
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ภาคผนวก  ค 
แบบสรุปผลการตรวจสอบความตรงของข้อค าถาม (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ 

ส าหรับประเมินแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน แบบเลอืกตอบสามระดับ 

วิชาชีววิทยา เร่ือง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 
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ภาคผนวก  ง 
 

แบบทดสอบเพื่อส ารวจวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน 

วิชาชีววิทยา 
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แบบทดสอบเพื่อส ารวจมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนวิชาชีววิทยา 

แบบส ารวจฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาเคร่ืองมือ  เพื่อด าเนินการวิจัยเสนอเป็น

วิทยานิพนธ์เร่ือง  “การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับ

วิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน” ของนางสาวเลิศบุษยา ไทยเจริญ นิสิตชั้นปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  สาขาวิชาการวัดและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ขอความอนุเคราะห์จากท่านให้ความร่วมมือในการแสดงมโนทัศน์ของ

ท่าน เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป และขอขอบพระคุณมาในโอกาสนี้ด้วย 

 ค าชีแ้จง 

1. แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด  3  ตอน  จ านวน  34  ข้อ  คะแนนเต็ม  75  คะแนน   
2. แบบทดสอบตอนท่ี 1  จ านวน  12  ข้อ  เป็นแบบเลือกตอบ  โดยแบ่งออกเป็น 2  ส่วน  คือ

ส่วนท่ี      1  แสดงข้อค าถาม ซึ่งให้นิสิตพิจารณาค าถาม  และเลือกตัวเลือกท่ีคิดว่าถูกต้อง
ท่ีสุด  และส่วนท่ี  2  เป็นส่วนท่ีให้นิสิตแสดงเหตุผลในการสนับสนุนค าตอบของข้อค าถาม
นั้น  ให้นิสิตอ่านค าถามให้เข้าใจแล้วเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว  แล้วท า
เครื่องหมาย  X  ให้ตรงกับตัวเลือก  จากนั้นให้เขียนอธิบายเหตุผลในการตอบทุกข้อ  (ข้อละ 
2 คะแนน) 

3. แบบทดสอบตอนท่ี  2  เป็นแบบถูกผิด จ านวน 15 ข้อ  โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
ส่วนท่ี 1  ให้นิสิตใส่เครื่องหมาย   หน้าข้อความท่ีถูก  และใส่เครื่องหมาย X หน้าข้อความ
ท่ีผิด  และส่วนท่ี 2  ให้นิสิตอธิบายเหตุผลในข้อท่ีผิด  (ข้อละ 2 คะแนน) 

4. แบบทดสอบตอนท่ี  3   เป็นแบบอัตนัย จ านวน  7 ข้อ   ให้นิสิตเขียนอธิบายค าตอบตาม
ความเข้าใจของนิสิตมาพอสังเขป   

5. ให้นักเรียนเขียนช่ือ  นามสกุล    รหัสนิสิต  ลงในแบบทดสอบ 
6. กรุณาท าแบบวัดนี้ทุกข้อ  เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการวิเคราะห์ข้อมูลสูงสุด 
7. ให้นิสิตส่งแบบทดสอบคืนผู้คุมสอบ   เมื่อครบเวลาท่ีก าหนด 

ชื่อ........................................................สกุล...........................................รหัสนิสิต................................. 
คณะ.....................................มหาวิทยาลัย.......................................................................................... 
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ตอนที่  1  ให้นิสิตเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงข้อเดียว  โดยท าเครื่องหมาย  X  ตัวเลือกนั้น 

              พร้อมให้เหตุผลประกอบ  (ข้อละ  2  คะแนน) 
1. ปัจจัยใดท่ีมีผลต่ออัตราการสูดลมหายใจ 

1) การดูดซึมออกซิเจนของเนื้อเยื่อ 
2) การเพิ่มสภาพความเป็นด่างของเลือด 
3) การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายนอก 
4) ปริมาณการผลิตคาร์บอนไดออกไซด์ของเนื้อเยื่อ 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

 

2. จากปฏิกิริยาจงเลือกตอบค าถามต่อไปนี้  (เลือกตอบจากตัวเลือกท่ีก าหนดให้) 

         CO2  +  H2O             H2CO3                    HCO3
-   +  H+         

  ค าถามข้อท่ี  1  ปฏิกิริยานี้เกิดขึ้นที่ใดมากท่ีสุด    
  ค าถามข้อท่ี  2  ปฏิกิริยานี้คาร์บอนไดออกไซด์ถูกขนส่งรูปแบบใดมากท่ีสุด  
       

ตัวเลือก ค าตอบข้อท่ี  1 ค าตอบข้อท่ี  2 
1 เม็ดเลือดแดง HCO3

-   .ในพลาสมา  
2 พลาสมา HCO3

-     ในพลาสมา 
3 เม็ดเลือดแดง CO2   ในพลาสมา 
4 พลาสมา CO2  โดยจับกับเฮโมโกลบินในเม็ดเลือดแดง 

       

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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3.เหตุใดผู้ท่ีเป็นโรคถุงลมโปุงพองจึงมีการหายใจเข้าออกล าบาก เหนื่อย หอบ 
    1)  ผนังถุงลมถูกท าลายทะลุถึงกัน 
    2)  มีเช้ือแบคทีเรียหรือไวรัสเข้าสู่หลอดลม 
    3)  มีน้ าเหลืองและน้ าเมือกเต็มหลอดลมฝอยและถุงลม 
    4)  ช่องอกแฟบ ปอดขยายตัวไม่ได้ ท าให้หลอดลมตีบ 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

 

4. ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวที่อยู่ในน้ าจืดขับถ่ายของเสียไนโตรเจนในรูปใดมากท่ีสุด 
1)  แอมโมเนีย                             2)  ยูเรีย 
3)   กรดยูริก                                 4)  ยูเรียและแอมโมเนีย 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

5. จากภาพ  เป็นส่วนหนึ่งของหน่วยไต  สาร  X  ท่ีพบหลังจากกระบวนการกรองคือสารใด 
 
         
 
 
 
 

      ก. กรดอะมิโน   ข.  กลูโคส       ค.  โปรตีน    ง.  เกลือแร่ 
        1)  ข้อ  ก  และ  ข     2)  ข้อ  ก  และ  ง 
        3)  ข้อ  ก   ข  และ  ง    4)  ข้อ  ก   ค  และ  ง 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

glomerulus 

Bowman’s  capsule 
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6.  สารที่ละลายอยู่ในของเหลวที่ไหลผ่านจากท่อไตสู่กระเพาะปัสสาวะ  มีสารใดบ้าง 
 
 
 
 
 
 
  

เหตุผล
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จากภาพจงตอบค าถามข้อ  7 - 9  ต่อไปนี้   
7. หลอดเลือดในตัวอักษรใด  ควรเป็นหลอดเลือดอาร์เทอร์รี 

1) H  และ  G                           2)  H  และ  I 
     3)   E  และ  F                           4)  G  และ  F 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

ข้อ น้ า โปรตีน ยูเรีย กรดยูริค กลูโคส กรดอะมิโน ไอออน 
1 
2 
3 
4 

มี 
มี 
มี 
มี 

ไม่มี 
ม ี

ไม่มี 
ไม่มี 

ไม่มี 
ม ี
ม ี
ม ี

มี 
ไม่มี 
มี 

ไม่มี 

มี 
ไม่มี 
ไม่มี 
มี 

ไม่มี 
มี 

ไม่มี 
ไม่มี 

มี 
มี 
มี 
มี 
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8. จากภาพหลอดเลือดในข้อใดท่ีมีอัตราเร็วของเลือดเร็วที่สุด 
1) E  และ  G                             2)  F  และ H 
3)  E  และ H                              4)  G  และ  L 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

9. จากภาพความดันเลือดท่ีบริเวณใดในภาพมีค่าน้อยท่ีสุด 
1)  ต าแหน่ง 1                           2) ต าแหน่ง  2 
3)   ต าแหน่ง  3                          4)  ต าแหน่ง  4 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

10. หลอดเลือดชนิดใดท่ีใช้ในการวัดชีพจร 
1) หลอดเลือดอาร์เทอร์รี  (Artery)     2)  หลอดเลือดเวน (Vein) 

   3)   หลอดเลือดฝอย (Capillary)     4)  หลอดเลือดเวนาคาวา (Vena  
cava) 

เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

11. หลักท่ีใช้ในการจ าแนกหมู่เลือดในระบบ  ABO คือข้อใด 
1) ชนิดของสารแอนติบอดีท่ีเย่ือหุ้มเซลล์เม็ดเลือดขาวและชนิดของแอนติเจนในน้ าเลือด 
2) ชนิดของสารแอนติเจนในน้ าเหลืองและชนิดของแอนติบอดีท่ีเย่ือหุ้มเซลล์เม็ดเลือดขาว 
3) ชนิดของสารแอนติเจนท่ีเย่ือหุ้มเซลล์เม็ดเลือดแดงและชนิดของแอนติบอดีในน้ าเลือด 
4) ชนิดของสารแอนติเจนในน้ าเลือดและชนิดแอนติบอดีท่ีเย่ือหุ้มเซลล์เม็ดเลือดขาว 

เหตุผล
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................  
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12. คนท่ีมีหมู่เลือด A  และ  Rh- สามารถรับเลือดจากบุคคลท่ีมีหมู่เลือดใดได้ 
      1)  คนท่ีมีหมู่เลือด  A  และ  Rh-   2)  คนท่ีมีหมู่เลือด  AB  และ  Rh+ 

       3)  คนท่ีมีหมู่เลือด  A  และ  Rh+   4)  คนท่ีมีหมู่เลือด  O  และ  Rh+ 
เหตุผล
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 

ตอนที่  2  ให้นิสิตใส่เครื่องหมาย   หน้าข้อความท่ีถูก  และใส่เครื่องหมาย  X  หน้าข้อความท่ีผิด

พร้อมท้ังบอกเหตุผลประกอบในข้อท่ีผิด  (ข้อละ  2  คะแนน)  
........ ..1.การหายใจ (Respiration)  เกิดขึ้นในปอดเท่านั้น 

เหตุผล………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…… ….2. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์  เป็นสารที่มีผลต่อการเปล่ียนแปลงค่า  pH  ของพลาสมา 

เหตุผล……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

......... .3.การหายใจออกเป็นการน าแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ออกเพียงอย่างเดียว 

เหตุผล………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

.......... 4.เราสามารถควบคุมการหายใจได้โดยสมองส่วน เซรีบลัลคอร์เทกซ์  ไฮโพทาลามัส และเซรี

เบลลัม        

เหตุผล……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………..5.การหายใจเข้า   จะท าให้อากาศเข้าไปในปอด  ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีท าให้ปอดแผ่ขยาย 

เหตุผล………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6.หลอดเลือดรีนัลอาร์เทอรี (renal  artery)  จะน าเลือดไปยังหน่วยไตเดียวในไต  หลังจากนั้น
เลือดท่ีกรองแล้วจะย้อนกลับหน่วยไตในไตโดยหลอดเลือดเวน  (renal  vein) 

เหตุผล………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7.ไตแบ่งออกเป็น 2 บริเวณ โดยบริเวณส่วนนอก เรียกว่า คอร์เทกซ์ (cortex)  และบริเวณ

ส่วนใน  เรียกว่า  เมดัลลา  (medulla) 

เหตุผล………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

..........8.ฮอร์โมน  ADH  และแอลโดสเตอโรล เป็นฮอร์โมนชนิดเดียวกันท่ีท าท าหน้าท่ีดูดกลับน้ าและ

แร่ธาตุ 

เหตุผล………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……….9.ไตเทียม  (Artificial  kidney)  เป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีใส่เข้าไปในร่างกายของผู้ท่ีมีไต

พิการเพื่อท าหน้าท่ีแทนไต        

เหตุผล..................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

……….10.น้ าอัดลมท่ีมีสารคาเฟอีน  และเบียร์ซึ่งมีแอลกอฮอล์ เป็นสารไดยูเรติกท าให้ร่างกายสูญเสีย

น้ าออกไปมากกว่าการดูดกลับ 

   เหตุผล................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

……….11.หลอดเลือดอาร์เทอรี  คือหลอดเลือดท่ีล าเลียงเลือดท่ีมีออกซิเจนสูง  ในขณะท่ีหลอดเลือด

เวนคือหลอดเลือดท่ีล าเลียงเลือดท่ีมีออกซิเจนต่ า 

    เหตุผล................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................. 

..........12.Blood  clot  (การที่เกล็ดเลือดจับตัวเป็นล่ิมหรือเป็นก้อน)  เกิดขึ้นเมื่อเนื้อเยื่อเปิดออก  

หรือมีบาดแผลเท่านั้น 

     เหตุผล................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................... 
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..........13. หลอดเลือดพัลโมนารีอาร์เทอรีเป็นหลอดเลือดท่ีน าเลือดท่ีมีแก๊สออกซิเจนน้อย  แต่มีแก๊ส 

คาร์บอนไดออกไซด์มากออกจากหัวใจไปยังปอด 

     เหตุผล................................................................................................................................. 
.....................................................................................................................................................  

..........14.การท่ีเกิดการรับเลือดมาแล้วเกิดการตกตะกอนเนื่องจากปฏิกิริยาของแอนติเจนบนผิวเม็ด

เลือดแดงไม่ตรงกัน 

   เหตุผล...................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 

...........15.อัตราการไหลของหลอดเลือดฝอยของสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านมมีค่าน้อยท่ีสุด  เพราะขนาด

ของหลอดเลือดฝอยมีขนาดเล็กจึงท าให้เกิดความต้านทานในการไหลของเลือดสูง 

    เหตุผล.................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 

 

ตอนที่ 3  ให้นิสิตเขียนอธบิายค าตอบตามความเข้าใจของนิสิตมาพอสังเขป 

1. หอยทากและทากดูดเลือด  ซึ่งอาศัยอยู่บนบกเหมือนกัน  นักเรียนคิดว่าสัตว์ทั้งสองจะใช้
โครงสร้างในการแลกเปล่ียนแก๊สเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (3 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ถ้านกท่ีบินได้  มีปอดของสัตว์เล้ียงลูกด้วยนม   นกจะสามารถบินได้หรือไม่ได้  
………………………….. 
ถ้าหากว่านกบินได้  นักเรียนคิดว่าจะเกิดปัญหาอะไรกับการบินของนก  (4 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. จงอธิบายสาเหตุของการเกิดปัญหาท่ีเกี่ยวกับการหายใจ (4 คะแนน) 

3.1 การหาว เกิดจาก  

…………………………………………………………………………………………………… 
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3.2  การไอ เกิดจาก  

……………………………………………………………….……………………………………. 

3.3  การสะอึก  เกิดจาก  

.............................................................................................................. 

3.4  การจาม  เกิดจาก 

................................................................................................................ 

4. การถ่ายอุจจาระออกจากร่างกายถือว่าเป็นการขับถ่ายหรือไม่  เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 

5. นักเรียนสามารถวัดชีพจรจากหลอดเลือดเวนได้หรือไม่  เพราะเหตุใด (2 คะแนน) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………… 

6. การท่ีเซลล์เม็ดเลือดแดงไม่มีนิวเคลียสและมีลักษณะกลมแบน  ตรงกลางบุ๋มนั้นมีความ

เหมาะสมต่อหน้าท่ีอย่างไร  และมีผลต่ออายุของเซลล์เม็ดเลือดแดงอย่างไร (3 คะแนน) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………… 

7.  จงอธิบายความแตกต่างระหว่างวัคซีนและเซรุ่ม (3 คะแนน) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  จ 
แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลอืกตอบสามระดับ 

วิชาชีววิทยา เร่ือง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 
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แบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ท่ีคลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับ 

วิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน  เรื่อง การรักษาดุลยภาพในร่างกาย 

  
แบบสอบฉบับน้ีเป็นเครื่องมือที่น าไปใช้ด าเนินการวิจัยซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์เรื่อง  “การ

พัฒนาแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยาของนิสิตฝึกสอน” ของ
นางสาวเลิศบุษยา ไทยเจริญ นิสิตชั้นปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการวัดและประเมินผลการศึกษา  
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ขอความอนุเคราะห์จากท่าน
ให้ความร่วมมือในการท าแบบสอบ เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบพระคุณมาในโอกาสน้ีด้วย 
 
 ค าชี้แจง 

2. แบบสอบน้ีมี จ านวน  24  ข้อ   
3. แบบสอบเป็นแบบเลือกตอบ 3 ระดับ  ดังน้ี   

ระดับที่  1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  
ระดับที่  2 เป็นเหตุผลที่ใช้ในการตอบค าถาม  มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก โดย

ตัวเลือกที่ 5 นิสิตสามารถแสดงเหตุผลของตนเอง นอกเหนือจากตัวเลือกที่ก าหนดให้เพื่อสนับสนุน
ค าตอบของค าถามระดับที่ 1 

ระดับที่  3 เป็นความม่ันใจในการตอบค าถาม  มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 2 ตัวเลือกเพื่อ
เป็นการยืนยันค าตอบในระดับที่ 1 และ 2 

4. ขั้นตอนในการท าแบบสอบ  มีดังน้ี 
ระดับที่  1  ให้นิสิตพิจารณาค าถาม  และเลือกตัวเลือกที่คิดว่าถูกต้องที่สุด   
ระดับที่  2  เป็นส่วนที่ให้นิสิตแสดงเหตุผลในการสนับสนุนค าตอบของข้อค าถามน้ัน ให้

นิสิตอ่านค าถามให้เข้าใจแล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว  หรือในกรณีที่ผู้ตอบมี
เหตุผลนอกเหนือจากตัวเลือกที่ก าหนด ให้นิสิตเขียนเหตุผลของตนเองในตัวเลือกที่ 5 

          ระดับที่  3  ให้นิสิตเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว เพื่อแสดงการยืนยันในค าตอบระดับที่ 1 และ 
2 

5. ให้นิสิตเขียนชื่อ  นามสกุล    รหัสนิสิต  ลงในแบบทดสอบ 
6. กรุณาท าแบบสอบทุกข้อ  เพือ่เป็นประโยชน์ต่อการวเิคราะห์ข้อมูลสูงสุด 
7. ให้นิสิตส่งแบบสอบคืนผู้คุมสอบ   เมื่อท าแบบสอบเสร็จครบทุกข้อ 

 

ชื่อ........................................................สกุล...........................................รหัสนิสิต................................. 
คณะ......................................................มหาวิทยาลัย........................................................ชั้นปีที่……… 
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 ข้อ  1 

 

 
1.1 ปัจจัยใดท่ีมีผลต่ออัตราการหายใจ 

2) อุณหภูมิ     2) ความเป็นด่างของเลือด   
3)   แก๊สออกซิเจน    4) แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

1.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
 1)  การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิภายนอก เมื่ออุณหภูมิต่ า ท าให้หายใจถี่ข้ึน  
 2)  การเพิ่มสภาพความเป็นด่างของเลือด  เมื่อเลือดมีความเป็นด่างมากขึ้น ท าให้หายใจถี่
ขึ้น 
 3)  ภายในร่างกายของเราต้องการแก๊สออกซิเจนเพื่อใช้ในกระบวนการท างานต่างๆ 
 4)  แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์สูง  จะไปกระตุ้นการท างานของสมอง ท าให้หายใจถี่ข้ึน 
 5) ……………………………………………………………………………………………………………… 
1.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 

3) มั่นใจ 
4) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  2 
2.1 ปฏิกิริยานี้เกิดขึ้นที่ใดมากท่ีสุด    

         CO2  +  H2O             H2CO3                    HCO3
-   +  H+      

 
1) เม็ดเลือดแดง    2)  เม็ดเลือดขาว 
5) เกล็ดเลือด     4)  พลาสมา 

2.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
        1)  จากปฏิกิริยา  CO2  จะถูกล าเลียงไปโดยเม็ดเลือดแดงไปปอดในรูปของ HCO3

-    
 2)  จากปฏิกิริยา  CO2  จะถูกล าเลียงไปเม็ดเลือดขาวไปปอดในรูปของ  HCO3

-    
 3)  จากปฏิกิริยา  CO2  จะละลายในเกล็ดเลือด และจับกับฮีโมโกลบิน 
 4)  จากปฏิกิริยา  CO2   จะละลายในพลาสมา และจับกับฮีโมโกลบิน 
 5)  …………………………………………………………………………………………………………… 
2.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 

1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  3 

3.1 อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้ปอดขยายใหญ่   เมื่อเราหายใจเข้า 

 1)  การเปล่ียนแปลงปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์        

2)  การเปล่ียนแปลงปริมาณแก๊สออกซิเจน 

 3)  การเปล่ียนแปลงปริมาตรของทรวงอก          

4)  การท างานของถุงลม 

3.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

 1) แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ภายในหลอดเลือดฝอยรอบๆจะแพร่เข้าถุงลม  

ส่งผลให้ปอดขยายใหญ่ขึ้น 

2) แก๊สออกซิเจนภายในหลอดเลือดฝอยรอบๆจะแพร่เข้าสู่ถุงลม ท าให้ปอดขยายใหญ่ขึ้น 

3)  ปริมาตรของทรวงอกท่ีเพิ่มข้ึน  ท าให้ความดันลดลง  ปอดจึงขยายใหญ่ขึ้น 

4)  เนื่องจากภายในถุงลมมีอากาศเข้าไป  จึงท าให้เกิดแรงดัน  ปอดจึงขยายใหญ่ขึ้น 

5) ……………………………………………………………………………………………………………… 

3.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  4 

4.1  พลานาเลียมีการแลกเปล่ียนแก๊สในลักษณะเดียวกับสัตว์ชนิดใด 

1) ไส้เดือนดิน     2) อะมีบา   

3)  หอย       4) หมึก 

4.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) มีโครงสร้างคือเยื่อหุ้มเซลล์ท่ีช่วยในการแลกเปล่ียนแก๊สเหมือนกัน 

2) มีโครงสร้างคือผิวหนังท่ีช่วยในการแลกเปล่ียนแก๊สเหมือนกัน 

3) มีโครงสร้างคือเหงือกท่ีช่วยในการแลกเปล่ียนแก๊สเหมือนกัน 

4) มีโครงสร้างคือปอดท่ีช่วยในการแลกเปล่ียนแก๊สเหมือนกัน   

5)   .................................................................................................................. 

4.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  5 

5.1  ข้อใดคือของเสียจากผู้ปุวยท่ีเป็นโรคปอดบวม (Pneumonia)  

1) น้ าหนอง     2)  เสมหะ 
3)  น้ าเหลือง     4)  เลือด 

5.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
1) โรคปอดบวมเกิดจากเช้ือไวรัส  ท าให้ปอดเกิดการอักเสบและมีหนองไหลออกมาจาก

ปอด 
2) โรคปอดบวมเกิดจากมีเช้ือแบคทีเรียเข้าสู่ปอด  ผู้ปุวยจะมีอาการไอ  และมีเสมหะ

ออกมา 
3) โรคปอดบวมเกิดจากการติดเช้ือแบคทีเรียในกระแสเลือด จึงท าให้ผู้ปุวยมีอาการไอ

ออกมาเป็นเลือด 
4) โรคปอดบวมเกิดจากการส าลักน้ าเข้าไปในปอด  หรือเกิดจากสภาอากาศท่ีมีความช้ืน

สูง จึงท าให้มีน้ าเหลืองไหลออกมาจากปอด 
5)  ………………………………………………………………………………………………………… 

5.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1)   มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  6 

6.1  ข้อใดเป็นสาเหตุท าให้ผู้ท่ีเป็นโรคถุงลมโปุงพองมีการหายใจเข้าออกล าบาก  เหนื่อย  และ
หอบ 
 1)   ช่องอกแฟบ     

2)   การแพร่กระจายของเช้ือแบคทีเรียหรือไวรัส 
3) การอุดตันของน้ าเหลืองและน้ าเมือก   
4) 4)   ผนังถุงลมรั่ว  

6.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
1) เนื่องจากช่องอกแฟบ  ท าให้ปอดขยายตัวไม่ได้  จึงท าให้หลอดลมตีบ  อากาศไม่

สามารถผ่านเข้าไปยังปอด จึงท าให้ต้องเพิ่มอัตราการหายใจ 
2)  เนื่องจากมีเช้ือแบคทีเรียหรือเช้ือไวรัสเข้าสู่หลอดลม  เกิดการแพร่กระจายอย่าง

รวดเร็วจึงท าให้ พื้นท่ีผิวส าหรับการแลกเปล่ียนแก๊สลดลง 
          3)  เนื่องจากท่ีบริเวณหลอดลมฝอยและถุงลมมีน้ าเหลือง  และน้ าเมือกอุดตันท าให้ผนัง

ของถุงลมไม่มีช่องทะลุถึงกัน 
5) เนื่องจากผนังของถุงลมถูกท าลายทะลุถึงกัน   เกิดเป็นถุงขนาดใหญ่ ท าให้พื้นท่ีผิว

ส าหรับแลกเปล่ียนแก๊สลดลง 
6) ……………………………………………………………………………………………………………… 

6.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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      ข้อ  7 

 

 

7.1 โครงสร้างท่ีใช้ในการแลกเปล่ียนแก๊สชนิดใด  ท่ีสามารถน าแก๊สออกซิเจนไปให้เซลล์โดยตรง 

1) เหงือก     2)  ปอด    

3)  ท่อลม     4)  บุกลัง 

7.2 เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) โครงสร้างดังกล่าวสัมผัสกับน้ าโดยตรง ออกซิเจนจึงสามารถแพร่เข้าสู่ร่างกายโดยตรง 
2) โครงสร้างดังกล่าวสามารถแลกเปล่ียนแก๊สโดยตรง  โดยไม่จ าเป็นต้องพึ่งพาระบบ

เลือด  
3) โครงสร้างดังกล่าวสามารถแลกเปล่ียนแก๊สท่ีอยู่ภายในร่างกายเพื่อรักษาความชุ่มช้ืน 

ประกอบด้วยถุงลมจ านวนมาก 
4) โครงสร้างดังกล่าวคล้ายเหงือก มีลักษณะเป็นเส้นๆ แตกกิ่งแยกออกมาจากผิวร่างกาย

จึงสามารถน าแก๊สไปใช้ได้โดยตรง 
5) ............................................................................................................................. 

7.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1)   มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  8 
8.1  อาการสะอึก  เกิดจากอวัยวะส่วนใดท างานผิดปกติ 

ก. กล้ามเนื้อยึดกระดูกซี่โครง   ข. กล้ามเนื้อกะบังลม    ค. กล้ามเนื้อที่กล่องเสียง  
1) ก        2)  ข 
3)  ก  และ  ข     4)  ข  และ  ค 

8.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) กล้ามเนื้อยึดกระดูกซี่โครงแถบนอกและแถบในหดตัวไม่พร้อมกัน 
2) กล้ามเนื้อยึดกระดูกซี่โครงและกะบังลมท างานไมสั่มพันธ์กัน 
3) กล้ามเนื้อที่กล่องเสียง และกะบังลมท างานผิดปกติ 
4) กล้ามเนื้อยึดกะบังลมไม่ท างาน 
5)  ........................................................................................................................ 

8.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1)   มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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    ข้อ  9 

ใช้ภาพต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 9 – 10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.1  จากภาพหลอดเลือดในข้อใดท่ีมีอัตราเร็วของเลือดเร็วที่สุด 
2) G  และ  I                            2)  H  และ L 

  3)   G   และ  L                             4)  I  และ  J 
9.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) เพราะหลอดเลือดอาร์เทอร์รีมีพื้นท่ีหน้าตัดน้อย  จึงท าให้อัตราเร็วของเลือดสูง 
2) เพราะหลอดเลือดอาร์เทอร์รีมีความดันในหลอดเลือดมากอัตราเร็วจึงสูง 
3) เพราะหลอดเลือดเวนมีขนาดใหญ่ท าให้ความดันมีค่าน้อยเลือดจึงไหลเร็ว 
4) เพราะหลอดเลือดเวนเป็นหลอดเลือดท่ีมีขนาดพื้นท่ีหน้าตัดมากเลือดจึงไหลเร็ว 
5) ………………………………………………………………………………………………………… 

9.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  10 

10.1 จากภาพความดันเลือดท่ีต าแหน่งใดในภาพมีค่าน้อยท่ีสุด 
2) ต าแหน่ง 1                          2)  ต าแหน่ง  2 
3)  ต าแหน่ง  3                          4)  ต าแหน่ง 4  

10.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
1)  เพราะต าแหน่งท่ีอยู่ใกล้หัวใจเลือดจะไหลด้วยอัตราเร็วสูงท าให้ค่าความดันเลือดต่ า 
3) เพราะต าแหน่งท่ีอยู่ไกลหัวใจจะไม่มีแรงดันเลือดท่ีส่งมาจากหัวใจค่าความดันเลือดจึง

ต่ า 
4) เพราะต าแหน่งท่ีอยู่ใกล้หัวใจหลอดเลือดบริเวณนั้นจะมีพื้นท่ีหน้าตัดมากส่งผลให้

ความดันเลือดต่ า 
5) เพราะต าแหน่งท่ีอยู่ไกลหัวใจหลอดเลือดบริเวณนั้นจะมีพื้นท่ีหน้าตัดน้อยส่งผลให้

ความดันเลือดต่ า 
5) ………………………………………………………………………………………………………… 

10.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ      
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ข้อ  11 

11.1 อัตราการไหลของเลือดภายในหลอดเลือดใดในสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านมมีค่าน้อยท่ีสุด    

 1)  หลอดเลือดอาร์เทอร์รี (Artery)    2)  หลอดเลือดเวน  (Vein) 

 3)  หลอดเลือดฝอย (Capillary)   4)  หลอดเลือดเอออร์ตา (Aorta) 

11.2 เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

 1)  หลอดเลือดอาร์เทอรีมีความหนาและความยืดหยุ่นสูง  จึงท าให้อัตราการไหลของ
หลอดเลือดมีค่าน้อยท่ีสุด 

2)  หลอดเลือดเวนมีความดันต่ าสุด เพราะผนังบางท่ีสุด  และเป็นผลมาจากแรงโน้มถ่วง
ของโลกจึงท าให้อัตราการไหลของเลือดมีค่าน้อย 

3) หลอดเลือดฝอยมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเล็กท่ีสุด มีพื้นท่ีหน้าตัดรวมมากท่ีสุด   
4) หลอดเลือดเอออร์ตา มีขนาดใหญ่ท่ีสุด  มีผนังหนาท่ีสุด   มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง

กว้างท่ีสุด   
5) ………………………………………………………………………………………………………… 

11.3 คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  12 

12.1  การเจาะเลือดเพื่อบริจาคสามารถท าได้ท่ีหลอดเลือดชนิดใด 

1) หลอดเลือดอาร์เทอร์รี  (Artery)   2)  หลอดเลือดเวน (Vein) 
3)   หลอดเลือดเอออร์ตา  (Aorta)  4)  หลอดเลือดเวนาคาวา  (Venacava) 

12.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) หลอดเลือดดังกล่าวอยู่ต้ืน  หาง่าย  ผนังบาง  ความดันในหลอดเลือดต่ า 
2) หลอดเลือดดังกล่าว มีปริมาณแก๊สออกซิเจนสูง  และมีแรงดันสูง  ท าให้สามารถ

เจาะได้ง่าย 
3) หลอดเลือดดังกล่าวเป็นหลอดเลือดขนาดใหญ่  ท่ีมีปริมาณแก๊สออกซิเจนสูง 
4) หลอดเลือดดังกล่าวมีขนาดใหญ่มีผนังหนา ไม่เปราะง่าย  ท าหน้าท่ีรับเลือดเข้าสู่

หัวใจ 
5) ……………………………………………………………………………………………………………… 

12.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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 ข้อ  13 

 
 
 
13.1  ความดันเลือดในหลอดเลือดใดท่ีใกล้เคียงกับหัวใจมากท่ีสุด 

1) หลอดเลือดอาร์เทอร์รี  (Artery)   2)  หลอดเลือดเวน (Vein) 
3)   หลอดเลือดเอออร์ตา  (Aorta)  4)  หลอดเลือดเวนาคาวา  (Venacava) 

13.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
1)  หลอดเลือดดังกล่าวท่ีมีทิศทางออกจากหัวใจไปยังปอดและส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
2)  หลอดเลือดดังกล่าวท่ีมีทิศทางการไหลจากปอดและส่วนต่างๆของร่างกาย เข้าสู่หัวใจ 
3)  หลอดเลือดดังกล่าวขนาดใหญ่ท าหน้าท่ีรับเลือดจากหัวใจห้องล่างซ้ายโดยตรง 
4)  หลอดเลือดดังกล่าวขนาดใหญ่ท่ีท าหน้าท่ีรับเลือดจากส่วนต่างๆของร่างกาย  เข้าสู่
หัวใจ 
5) ………………………………………………………………………………………………………………… 

13.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  14 
14.1 Blood clotting (การแข็งตัวของเลือด) สามารถเกิดข้ึนท่ีบริเวณใดได้บ้าง 
 1)  บริเวณท่ีเนื้อเยื่อเปิดออก  หรือเกิดบาดแผลเท่านั้น     

2)  บริเวณเนื้อเยื่อเปิดออก หรือเกิดบาดแผล และภายในหลอดเลือดฝอย 
3)  บริเวณเนื้อเยื่อเปิดออก หรือเกิดบาดแผล และภายในหลอดเลือดเวน 
4)  บริเวณเนื้อเยื่อเปิดออก หรือเกิดบาดแผล และภายในหลอดเลือดเวนและอาร์เทอรี 

14.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ  
1)  เมื่อเนื้อเยื่อเปิดออก หรือมีบาดแผล เกล็ดเลือดและสารต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการแข็งตัวของเลือดจะเคล่ือนท่ีมายังบริเวณหลอดเลือดฉีกขาดเพื่ออุด
บาดแผลเท่านั้น 

2)  สามารถเกิดขึ้นท่ีบริเวณท่ีเนื้อเยื่อเปิดออก และภายในหลอดเลือด เกล็ดเลือดสามารถ
ยึดเกาะพื้นผิวที่ขรุขระภายในหลอดเลือดฝอย ท าให้หลอดเลือดอุดตัน 

3) สามารถเกิดขึ้นท่ีบริเวณท่ีเนื้อเยื่อเปิดออก และภายในหลอดเลือด  เกล็ดเลือด
สามารถยึดเกาะพื้นผิวที่ขรุขระภายในหลอดเลือดเวน  ท าให้หลอดเลือดอุดตัน 

4) สามารถเกิดขึ้นที่บริเวณท่ีเนื้อเยื่อเปิดออก  และภายในหลอดเลือด เกล็ดเลือด
สามารถยึดเกาะพื้นผิวที่ขรุขระภายในหลอดเลือดอาร์เทอรี  ท าให้หลอดเลือดอุดตัน 

5) ……………………………………………………………………………………………………………… 
14.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 

1)   มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

229 

    ข้อ  15 

 

 

 

15.1  เราสามารถวัดชีพจรได้จากหลอดเลือดใด 

 1)  หลอดเลือดอาร์เทอร์รี  (Artery)  2)  หลอดเลือดเวน (Vein) 

 3)  หลอดเลือดเวนาคาวา  (Venacava)    4)  หลอดเลือดเอออร์ตา (Aorta) 

15.2 เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

 1) เนื่องจากจังหวะการยืดหยุ่นของเส้นเลือดเป็นไปตามจังหวะของอัตราการเต้นของหัวใจ 

2) เนื่องจากมีผนังกั้นภายในหลอดเลือด  ท าให้สามารถได้ยินเสียงเลือดกระทบกับผนัง

หลอดเลือด 

3) เนื่องจากท่ีหลอดเลือดมีการคลายและหดตัวของผนังหลอดเลือด  อยู่ใกล้กับผิวหนัง

มาก  ท าให้สามารถวัดได้โดยง่าย 

4) เนื่องจากกล้ามเนื้อของหลอดเลือดบีบและคลายตัวมาก  ท าให้ความดันในหลอดเลือด
สูง จึงเหมาะแก่การวัดชีพจร  

5) …………………………………………………………………………………………………… 

15.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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 ข้อ  16 

16.1   คนท่ีเป็นโรคใดต่อไปนี้  ควรฉีดเซรุ่มแก่ร่างกายทันที 
1) อหิวาตกโรค     2) วัณโรค  
3)  ไวรัสตับอักเสบ    4) พิษสุนัขบ้า 

16.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
1) เพราะโรคดังกล่าวแสดงอาการเฉียบพลัน เช้ือโรคจะใช้เวลาฟักตัวเพียงหนึ่งสัปดาห์  

จึงต้องฉีดเซรุ่ม  เพื่อต้านทานโรค 
2) เพราะโรคดังกล่าวเกิดจากเช้ือไวรัส  ใช้ระยะเวลาฟักตัวส้ัน โดยเช้ือจะลามเข้าทาง

ระบบประสาทจะท าให้สมองและไขสันหลังท างานผิดปกติ ผู้ปุวยมีอาการอัมพาตและ
เสียชีวิตในท่ีสุด 

3) เพราะโรคดังกล่าวเกิดจากเช้ือไวรัส  เมื่อเช้ือเข้าสู่ปอด  เช้ือจะเจริญขึ้นได้อย่าง
รวดเร็ว 
เป็นโรคติดต่อท่ีอาจท าให้เสียชีวิต 

4) เพราะโรคดังกล่าวเป็นโรคติดเช้ือระบบทางเดินอาหารจากแบคทีเรียชนิดเฉียบพลัน 
ระยะฟักตัว 2-3  ช่ัวโมง ท าให้มีอาการถ่ายอุจจาระอย่างรุนแรง  ร่างกายขาดน้ า 

 5)  ………………………………………………………………………………………………………………………. 
16.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 

1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

231 

 

 

 

ข้อ  17 

17.1  ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวที่อยู่ในน้ าจืดขับถ่ายของเสียไนโตรเจนในรูปใดมากท่ีสุด 
1) แอมโมเนีย                            2)  ยูเรีย 
3)  กรดยูริก                               4)  ยูเรียและแอมโมเนีย 

17.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) เนื่องจากสารดังกล่าวมีความเป็นพิษต่ า  สามารถละลายน้ าได้ดี 

2) เนื่องจากสารดังกล่าวมีความเป็นพิษสูง  ไม่สามารถละลายน้ า 

3) เนื่องจากสารดังกล่าวมีความเป็นพิษต่ า  ไม่สามารถละลายน้ า 

4) เนื่องจากสารดังกล่าวมีความเป็นพิษสูง   สามารถละลายน้ าได้ดี 

5) ……………………………………………………………………………………………………………… 

17.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  18 
18.1  จากภาพ  เป็นส่วนหนึ่งของหน่วยไต  สาร  X  ท่ีผ่านกระบวนการกรองจะพบสารใด 

 
         
 
 
 
 

 
     ก. กรดอะมิโน ข.  กลูโคส ค.  พลาสมาโปรตีน   ง.  เกลือแร่ 
         1)  ข้อ  ก  และ  ข    2)  ข้อ  ก  และ  ง 
         3)  ข้อ  ก   ข  และ  ง    4)  ข้อ  ก   ค  และ  ง 
18.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) เป็นสารที่พบในของเหลวที่กรองได้  แต่ไม่พบในน้ าปัสสาวะ  เนื่องจากการดูดกลับ
หมด 

2) เมื่อเกิดกระบวนการกรอง จะมีการดูดกลูโคสกลับ  ถ้าหากพบกลูโคสในปัสสาวะ
แสดงว่าเป็นโรคเบาหวาน   

3) กลูโคสและโปรตีนเป็นสารโมเลกุลใหญ่  และมีความส าคัญต่อร่างกาย โกลเมอรูลัสจึง
กรองสารแล้วเก็บไว้ใช้ 

4)  สารที่จะกรองผ่านโกลเมอรูลัสได้จะต้องเป็นสารโมเลกุลขนาดเล็ก  โดยสารที่ถูก
กรองจะมีลักษณะคล้ายพลาสมา 

5) ……………………………………………………………………………………………………………………… 
18.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 

1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 

 

 

 

 

glomerulus 

Bowman’s  capsule 
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ข้อ  19 
19.1 หลอดเลือดชนิดใดท าหน้าท่ีล าเลียงเลือดไปยังหน่วยไตเพื่อเข้าสู่กระบวนการกรอง 

 1) หลอดเลือดรีนัลอาร์เทอรี (Renal artery)  

2) หลอดเลือดรีนัลเวน  (Renal vein) 

 3) หลอดเลือดฝอย (Capillary)    

4)  หลอดเลือดเวนาคาวา (Venacava) 

19.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) เป็นหลอดเลือดท่ีมีออกซิเจนสูง   น าเลือดไปกรองท่ีหน่วยไต 

2) เป็นหลอดเลือดท่ีมีออกซิเจนต่ า     น าเลือดไปกรองท่ีโกลเมอรูลัส 

3) เป็นหลอดเลือดท่ีมีขนาดเล็กแตกแขนง   น าเลือดเข้าสู่โกลเมอรูลัส 

4) เป็นหลอดเลือดขนาดใหญ่ท่ีมีปริมาณออกซิเจนต่ า น าเลือดไปกรองท่ีหน่วยไต  
5) ………………………………………………………………………………………………………………………… 

19.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  20 
20.1 ฮอร์โมนชนิดใดท่ีท าหน้าท่ีดูดกลับน้ าและแร่ธาตุภายในร่างกาย 

ก. แอนติไดยูริติกฮอร์โมน (ADH)  ข. แอลโดสเตอโรน ค. วาโซเพรสซิน   
1) ก        2)  ข   
3)  ก  และ  ค     4)  ก   ข  และ  ค 

20.2 เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 
 1)  ฮอร์โมนดังกล่าวถูกสร้างจากต่อมหมวกไต  ไปกระตุ้นการท างานท่อขดส่วนปลายและ
ท่อรวม 

2)  ฮอร์โมนดังกล่าวถูกสร้างจากต่อมหมวกไต  โดยจะกระตุ้นให้มีการกลับดูดโซเดียม
ไอออนมากท่ีสุด 
3)  ฮอร์โมนดังกล่าวถูกสร้างจากต่อมใต้สมอง ท าให้เส้นเลือดหดตัว เพื่อลดการหล่ังของ
ปัสสาวะ 
4)  ฮอร์โมนดังกล่าวถูกสร้างจากต่อมใต้สมอง   ถูกกระตุ้นโดยปริมาณเลือด ท าให้เกิดการ

ดูดกลับของแร่ธาตุ 
5) …………………………………………………………………………………………………………………… 

20.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  21 
21.1. การรักษาโรคไตวายด้วยวิธีการใช้ไตเทียม  ข้อใดเป็นลักษณะของไตเทียม  

1) เป็นเครื่องมือท าหน้าท่ีก าจัดของเสียออกจากเลือดแทนไต 

2) เป็นการปลูกถ่ายไตให้กับผู้ท่ีมีไตพิการหรือสูญเสียหน้าท่ีการท างาน 

3) เป็นอุปกรณ์ทางการแพทย์ท่ีใส่เข้าไปในร่างกายของผู้ท่ีเป็นโรคไต 

4) เป็นเนื้อเยื่อท่ีผลิตขึ้นมาโดยเทคนิคพันธุวิศวกรรม เพื่อกรองของเสียออกจากเลือด   

21.2 เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) เป็นการน าไตของญาติท่ีมีชีวิต  หรือไตท่ีได้รับจากการบริจาคมาใส่ให้กับผู้ปุวยโรคไต

วาย 

2)  เป็นอุปกรณ์ท่ีอยู่ภายนอกร่างกาย  ใช้ฟอกเลือดผ่านตัวกรอง  แล้วส่งเลือดกลับคืน

ผู้ปุวย 

3) เป็นอุปกรณ์ท่ีอยู่ภายในร่างกาย  ใช้ฟอกเลือด  โดยมีลักษณะเหมือนไตอันเดิม 

4) เป็นเนื้อเยื่อท่ีผลิตขึ้น  เพื่อท าหน้าท่ีขับของเสียทดแทนไตเดิม  ท่ีท าให้ผู้ปุวยมีอายุยืน

ยาว 

5) ……………………………………………………………………………………………………….. 

21.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  22 
22.1 สารในข้อใดเป็นสาร ไดยูเรติก (diuretics) 
 ก. ชา  กาแฟ ข. น้ าเกลือ ค. แอลกอฮอล์ ง. ช็อกโกแลต 
 1)  ก  และ  ค     2)  ข  และ  ง 
 3)  ก  ข  และ  ค    4)   ก  ค  และ  ง 
22.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) สารดังกล่าวเป็นสารขับปัสสาวะ  ท าให้ฮอร์โมน ADH ลดลง  จึงปัสสาวะบ่อยข้ึน 
2) สารดังกล่าวเป็นสารขับปัสสาวะ  ท าให้ฮอร์โมน  ADH  เพิ่มมากขึ้น  จึงขับปัสสาวะ

บ่อยข้ึน 
3) สารดังกล่าวเป็นสารยับยั้งปัสสาวะ  ท าให้ฮอร์โมน ADH ลดลง  จึงปัสสาวะน้อยลง 
4) สารดังกล่าวเป็นสารยับยั้งปัสสาวะ  ท าให้ฮอร์โมน ADH เพิ่มมากขึ้น จึงปัสสาวะ

น้อยลง 
5) ……………………………………………………………………………………………………….. 

22.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  23 
23.1 คนไข้รายหนึ่งมีอาการเจ็บตามข้อ  จากการสอบถามพบว่าคนไข้รายนี้ด่ืมน้ าน้อยมากในแต่ละ

วัน แพทย์จึงสันนิษฐานว่าร่างกายของคนไข้มีการเปล่ียนของเสียท่ีมีไนโตรเจนจากเดิม  ชนิด  A  

เป็น ชนิด B และเกิดการสะสมไว้ในข้อกระดูกของคนไข้  ข้อใดเป็นของเสียท่ีมีไนโตรเจน  ชนิด A 

และ ชนิด B  ตามล าดับ 

1) ยูเรีย  กรดยูริก    2)  กรดยูริก  ยูเรีย 

3)  แอมโมเนีย  กรดยูริก    4)  กรดยูริก  แอมโมเนีย 

23.2  เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1) เนื่องจาก สาร A  เป็นของแข็งท่ีมีมากท่ีสุด ท่ีละลายน้ าได้ดี มีความเป็นพิษต่ า 

      สาร B   เป็นของแข็งไม่ละลายน้ า  ท าให้ส่ิงมีชีวิตเสียน้ าน้อย 
2)  เนื่องจาก สาร A  เป็นของเหลวท่ีมีมากท่ีสุดในปัสสาวะ  มีความเป็นพิษต่ า 

      สาร B    ละลายน้ าได้  ท าให้ส่ิงมีชีวิตไม่เสียน้ าน้อย  มีความเป็นพิษสูง 
3) เนื่องจาก สาร A   เป็นแก๊สท่ีมีมากท่ีสุดในปัสสาวะ  สามารถละลายน้ าได้  

มีความเป็นพิษต่ า 

      สาร B    เป็นของแข็งไม่ละลายน้ า  ท าให้ส่ิงมีชีวิตเสียน้ ามาก   
4) เนื่องจาก สาร A  เป็นของแข็งท่ีละลายน้ าได้ดี มีความเป็นพิษต่ า 

      สาร B   เป็นของแข็งไม่ละลายน้ า  ท าให้ส่ิงมีชีวิตเสียน้ ามาก 
5) ………………………………………………………………………………………………………..……………… 

23.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1) มั่นใจ 
2) ไม่มั่นใจ 
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ข้อ  24 
24.1  บริเวณใดของหน่วยไต (Nephron) ท่ีมีการดูดกลับของน้ าและสารที่เป็นประโยชน์ต่อ

ร่างกายมากท่ีสุด 

 1)  ห่วงเฮนเล (Henle  loop)    
2)  ท่อหน่วยไตส่วนต้น (Proximal  convoluted  tubule) 

 3)  ท่อหน่วยไตส่วนท้าย (Distal  convoluted  tubule) 
 4)  ท่อรวม (Collecting  tubule) 
24.2   เหตุผลท่ีใช้ในการตอบ 

1)  บริเวณดังกล่าว  เป็นหลอดท่ีท าหน้าท่ีรวมของเหลวที่ได้จากกระบวนการกรอง 
2) บริเวณดังกล่าว  เป็นหลอดคดเค้ียว  พบในเนื้อไตช้ันคอร์เทกซ์ภายในพบฮอร์โมน ADH 
3)  บริเวณดังกล่าว เป็นหลอดคดเค้ียว  ซึ่งยาวกว่าตอนอื่น  และมีหลอดเลือดฝอยมาพัน

มากมาย 
4)  บริเวณดังกล่าว  เป็นหลอดโค้งรูปตัวยู  มีผนังบางท่ีสุด  ท าให้ของเหลวที่กรองได้มี

แรงดันออสโมติกสูงสุด 
5)   …………………………………………………………………………………………..……………………….. 

24.3  คุณมั่นใจในค าตอบ 2 ข้อ ข้างต้นหรือไม่ 
1)   มั่นใจ 
2)  ไม่มั่นใจ 
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ภาคผนวก  ฉ 
เกณฑ์ในการให้คะแนนส าหรับการตอบขอ้สอบระดับที่ 2 
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เกณฑ์ในการให้คะแนน  

- ตอบค าถามใกล้เคียง หรือตรงกับแนวค าตอบ ได้ 1 คะแนน 
- ตอบค าถามไม่ถูกต้องตามแนวค าตอบ ได้ 0 คะแนน 
-  

ข้อที่ ค าถาม แนวค าตอบ 
1 

 
ปัจจัยใดท่ีมีผลต่ออัตราการหายใจ 

 

ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์เป็น

ตัวกระตุ้นให้ศูนย์ควบคุมการหายใจใน

สมอง ส่วนพอนส์และเมดัลลา ส่ังการให้มี

การควบคุมแบบอัตโนวัติ  ซึ่งเป็นการ

หายใจท่ีไม่สามารถบังคับได้ 

2 
 

ปฏิกิริยานี้เกิดขึ้นที่ใดมากท่ีสุด 
CO2 + H2O         H2CO3           HCO3

- + H+ 

 

ปฏิกิริยาดังกล่าวเกิดในเม็ดเลือดแดง  
เ นื่ อ ง จ า ก มี เ อ น ไ ซ ม์  Carbonic 
anhydrase   มาก และ CO2 จะถูก
ล าเลียงไปยังปอดในรูป HCO3

- มากท่ีสุด 
3 อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าให้ปอดขยายใหญ่ เมื่อเรา

หายใจเข้า 
สาแหตุท่ีปอดแผ่ขยายเนื่องจากปริมาตร
ของทรวงอกเพิ่มขึ้นเกิดระหว่างการหายใจ
เข้า  เมื่อความดันลดลง  ท าให้อากาศเข้า
มาในร่างกาย 

4 พลานาเลียมีการแลกเปล่ียนแก๊สในลักษณะ
เดียวกับสัตว์ชนิดใด 

ไส้เดือนดินซึ่งมีโครงสร้างคือผิวหนังท่ีช่วย

ในการแลกเปล่ียนแก๊สเหมือนกัน 

5 ข้อใดคือของเสียจากผู้ป่วยท่ีเป็นโรคปอดบวม 
(Pneumonia) 

โรคปอดบวมเกิดจากการอักเสบของปอด 
หรือการติดเช้ือแบคทีเรีย เช้ือไวรัส และ
เช้ือราเข้าสู่ปอด หรืออาจเกิดจากได้รับ
สารเคมี ยาบางอย่าง ผู้ป่วยจะมีอาการไอ  
และมีเสมหะซึ่งเป็นของเสียออกมา  

เกณฑ์ในการให้คะแนน ข้อสอบระดับท่ี 2 ตัวเลือกท่ี 5  

ของแบบสอบวินิจฉัยมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนแบบเลือกตอบสามระดับวิชาชีววิทยา 
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ข้อที่ ค าถาม แนวค าตอบ 
6 ข้อใดเป็นสาเหตุท าให้ผู้ท่ีเป็นโรคถุงลมโป่งพอง

มีการหายใจเข้าออกล าบาก  เหนื่อย  และ
หอบ 

โรคถุงลมโป่งพองเกิดจากการสูดอากาศท่ี
เป็นพิษ ท าให้ถุงลมและหลอดเลือดฝอย   
ส่วนปลายถูกท าลาย ท าให้ความสามารถ
ใน ก า ร น า เ อ า อ า ก าศ เ ข้ า ป อ ดแ ล ะ
แลกเปล่ียนแก๊สลดลง และในบางโอกาส
ผนังของถุงลมอาจจะถูกท าลาย ท าให้ถุง
ลมทะลุถึงกันเกิดเป็นถุงขนาดโต จึงมีพื้นท่ี
ผิวส าหรับแลกเปล่ียนแก๊สลดลง ผู้ป่วยจึง
ต้องเพิ่มการหายใจท าให้เกิดการเหนื่อย
หอบ 

7 โครงสร้างท่ีใช้ในการแลกเปล่ียนแก๊สชนิดใด  
ท่ีสามารถน าแก๊สออกซิเจนไปให้เซลล์โดยตรง 

ท่อลมของพวกอาร์โทรพอต เช่น แมลง 
ต๊ักแตน  เป็น ต้น โครงสร้ า ง ดังกล่าว
สามารถแลกเปล่ียนแก๊สโดยตรง  โดยไม่
จ าเป็นต้องพึ่งพาระบบเลือด เนื่องจากเป็น
ระบบเลือดแบบเปิด  โดยท่อลมจะน า
อากาศส่งไปเนื้อเยื่อ และการเคล่ือนไหว
ของล าตัวแมลง ท าให้ท่อลมยืดหด ช่วยให้
อากาศไหลเวียนเข้าออกจากระบบท่อลม
ได้ดี 
 

8 อาการสะอึก  เกิดจากอวัยวะส่วนใดท างาน
ผิดปกติ 

อาการสะอึกเกิดจาก กล้ามเนื้อยึดกระดูก
ซี่โครงและกะบังลมท างานไม่สัมพันธ์กัน
กะบังลมหดตัวเป็นจังหวะๆ ขณะหดตัว
อากาศจะถูกดันผ่านลงสู่ปอดทันที ท าให้
สายเสียงส่ัน เกิดเสียงขึ้น 

9 หลอดเลือดในข้อใดท่ีมีอัตราเร็วของเลือดเร็ว
ท่ีสุด 

หลอดเลือดอาร์เทอรีมีความดันในหลอด
เลือดมากท่ีสุดอัตราเร็วจึงสูง 

10 ความดันเลือดท่ีต าแหน่งใดในภาพมีค่าน้อย
ท่ีสุด 

ต าแน่งท่ีอยู่ไกลหัวใจ แรงดันจะมีค่าน้อย  
เลือดท่ีส่งมาจากหัวใจจึงมีค่าความดัน
เลือดต่ า 
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ข้อที่ ค าถาม แนวค าตอบ 
11 อัตราการไหลของเลือดภายในหลอดเลือดใดใน

สัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ านมมีค่าน้อยท่ีสุด    
ในระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิด  ปริมาณ
เลือดท่ีไหลผ่านหน้าตัดของหลอดเลือด
ใดๆ ต่อหนึ่งหน่วยเวลาย่อมคงท่ี  ดังนั้น
อั ตร าก าร ไหล  ณ จุด ใด จุดหนึ่ ง จึ ง
แปรผกผันกับพื้นท่ีหน้าตัดท้ังหมดท่ีเลือด
นั้นไหลผ่าน    และหลอดเลือดฝอยเป็น
หลอดเลือดท่ีมีพื้นท่ีหน้าตัดรวมมากท่ีสุด
ดังนั้นอัตราการไหลจึงมีค่าน้อยท่ีสุด 

12 การเจาะเลือดเพื่อบริจาคสามารถท าได้ท่ีหลอด
เลือดชนิดใด 

หลอดเลือดเวน เนื่องจากหลอดเลือด
ดังกล่าวอยู่ต้ืน  หาง่าย  ผนังบาง  ความ
ดันในหลอดเลือดต่ า 
 

13 ความดันเลือดในหลอดเลือดใดท่ีใกล้เคียงกับ
หัวใจมากท่ีสุด 

หลอดเลือดเอออร์ตา เพราะหลอดเลือด
ดังกล่าวขนาดใหญ่ท าหน้าท่ีรับเลือดจาก
หัวใจห้องล่างซ้ายโดยตรง เพื่อน าเลือดไป
เล้ียงส่วนต่างๆของร่างกาย 

14 Blood  clotting  (การแข็งตัวของเลือด)  
สามารถเกิดขึ้นที่บริเวณใดได้บ้าง 

Blood clotting สามารถเกิดขึ้นภายใน
หลอดเลือด เกล็ดเลือดสามารถยึดเกาะ
พื้ น ผิ ว ท่ี ข รุ ข ร ะภ าย ในห ลอด เ ลื อ ด                    
อาร์เทอรี  ซึ่งเป็นสาเหตุท่ีท าให้เกิดโรค 
เรียกว่า  Thrombosis  (การเกิดล่ิมเลือด
ท่ีท าให้เลือดอุดตัน) 

15 เราสามารถวัดชีพจรได้จากหลอดเลือดใด ชีพ จร  ห มาย ถึ ง ก า ร เ ต้ นข อ ง หั ว ใ จ  
สามารถสัมผัสได้ตามบริเวณท่ีมีหลอด
เลือด       อาร์เทอรีท่ีอยู่ใกล้ผิวหนัง เช่น 
ข้อมือ ข้อพับ  เนื่องจากการยืดหยุ่นของ
หลอดเลือดอาร์เทอรีซึ่งเป็นผลมาจากการ
บีบตัว  และคลายตัวของหัวใจ 
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ข้อที่ ค าถาม แนวค าตอบ 
16 คนท่ีเป็นโรคใดต่อไปนี้  ควรฉีด

เซรุ่มแก่ร่างกายทันที 
พิษสุนัขบ้า เพราะโรคดังกล่าวเกิดจากเช้ือไวรัส  ใช้
ระยะเวลาฟักตัวส้ัน โดยเช้ือจะลามเข้าทางระบบประสาท  
จะท าให้สมองและไขสันหลังท างานผิดปกติ ผู้ป่วยมี
อาการอัมพาตและเสียชีวิตในท่ีสุด ควรฉีดเซรุ่มป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้าทันทีเมื่อสุนัขกัด หรือสัมผัสกับแหล่งท่ีมา
ของเช้ือ โดยฉีดรอบบาดแผลให้มากท่ีสุด ไ 

17 ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวที่อยู่ในน้ าจืด
ขับถ่ายของเสียไนโตรเจนในรูปใด
มากท่ีสุด 

เซลล์ทุกเซลล์ของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวนั้นสัมผัสกับน้ า จึงมี
การขับถ่ายของเสียพวกแอมโมเนีย เนื่องจากแอมโมเนีย
เป็นแก๊สท่ีละลายน้ าได้ดีมากและก็เป็นพิษต่อส่ิงมีชีวิต
ท่ีสุด  จึงถูกขับออกนอกร่างกายโดยไม่มีการสะสม 

18 ภาพส่วนหนึ่งของหนว่ยไต  สาร  
X  ท่ีผ่านกระบวนการกรองจะ
พบสารใด 

ผนังของโบว์แมนแคปซูลจะมีคุณสมบัติพิเศษยอมให้สาร
โมเลกุลเล็กๆ  ในเลือดคือ น้ า กลูโคส เกลือแร่ ยูเรีย และ
สารโมเลกุลเล็กอื่นๆ กรองผ่านเข้าไปในโบว์แมนแคปซูล
ได้ ยกเว้นเม็ดเลือดแดงโปรตีน และไขมันโมเลกุลใหญ่จะ
ถูกกั้นไว้  สารท่ีถูกกรองจะคล้ายพลาสมาในเลือด  แต่
ปราศจากโปรตีน 

19 หลอดเลือดชนิดใดท าหน้าท่ี
ล าเลียงเลือดไปยังหน่วยไตเพื่อ
เข้าสู่กระบวนการกรอง 

หลอดเลือดอาร์เทอรี เป็นระบบของหลอดเลือดท่ีมีทิศ

ทางออกจากหัวใจไปยังปอดและส่วนต่างๆ ของร่างกาย  

ส่วนหลอดเลือดเวนเป็นหลอดเลือดท่ีออกจากปอดและ

ส่วนต่างๆของร่างกาย และมีทิศทางเข้าสู่หัวใจ 

20 ฮอร์โมนชนิดใดท่ีท าหน้าท่ีดูด
กลับน้ าและแร่ธาตุภายใน
ร่างกาย 

ฮอร์โมน ADH (antidiuretic  hormone) ท าหน้าท่ี
ควบคุมของน้ า ฮอร์โมนแอลโดสเตอโรน (aldosterone)  
ท าหน้าท่ีควบคุมสมดุลของโซเดียม  โพแทสเซียมและ
ฟอสเฟต  โดยกระตุ้นให้มีการดูดกลับสารต่างๆ 
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ข้อที่ ค าถาม แนวค าตอบ 
21 การรักษาโรคไตวายด้วยวิธีการใช้ไตเทียม     

ข้อใดเป็นลักษณะของไตเทียม 
ไตเทียม (Artificial  kidney) ใช้ฟอกเลือด
เป็นครั้งคราวประมาณสัปดาห์ละ  2-3  
ครั้ง  เป็นเครื่องมือท่ีอยู่นอกร่างกายไม่ได้
ใส่เข้าไปในร่างกายเรา  ท าหน้าท่ีก าจัด
ของเสียออกจากเลือดแทนไต   

22 สารในข้อใดเป็นสาร ไดยูเรติก (diuretics) น้ าอัดลมท่ีมีสารคาเฟอีน เครื่องด่ืมท่ีมี

แอลกอฮอล์ และช็อกโกแลต เป็นสารได

ยูเรติกท่ีท าให้ฮอร์โมน  ADH  เพิ่มมากขึ้น  

ท าให้ร่างกายสูญเสียน้ าออกไปมากกว่า

การดูดกลับร่างกายจึงขับปัสสาวะบ่อยข้ึน 

23 คนไข้รายหนึ่งมีอาการเจ็บตามข้อ จากการ

สอบถามพบว่าคนไข้รายนี้ด่ืมน้ าน้อยมากในแต่

ละวัน แพทย์จึงสันนิษฐานว่าร่างกายของคนไข้

มีการเปล่ียนของเสียท่ีมีไนโตรเจนจากเดิม  

ชนิด A เป็น ชนิด B และเกิดการสะสมไว้ในข้อ

กระ ดูกของคนไข้  ข้ อ ใด เป็นของ เ สีย ท่ีมี

ไนโตรเจน  ชนิด A และ ชนิด B  ตามล าดับ 

สาร A คือ ยูเรีย มีความเป็นพิษต่ า มี

ความเป็นพิษน้อยกว่าแอมโมเนีย ละลาย

น้ าได้ ก าจัดออกในรูปของสารละลาย เป็น

ของเสียท่ีถูกขับออกมาจากสัตว์เล้ียงลูก

ด้วยน้ านม สาร B คือ กรดยูริก เป็นสารท่ี

ละลายน้ าได้น้อยและก่อนการก าจัดออก

ร่างกายสามารถดูดน้ ากลับคืนได้เกือบ

หมด ท าให้ ส่ิ งมี ชีวิตเ สียน้ าน้อย โดย

ขับถ่ายออกมาปนกับอุจจาระในลักษณะ

ครึ่งแข็งครึ่งเหลว (Semisolid) 

24 บริเวณใดของหน่วยไต (Nephron) ท่ีมีการดูด
กลับของน้ าและสารที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย
มากท่ีสุด 

ท่อหน่วยไตส่วนต้น (Proximal 
convoluted tubule) บริเวณดังกล่าว 
เป็นหลอดคดเค้ียว  ซึ่งยาวกว่าตอนอื่น  
และมีหลอดเลือดฝอยมาพันมากมาย 
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นางสาวเลิศบุษยา  ไทยเจริญ เกิดเมื่อวันท่ี 27 ตุลาคม 2532 มีภูมิล าเนาอยู่ท่ีจังหวัด
นครปฐม ส าเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต ระดับปริญญาตรี เอกชีววิทยา สาขามัธยมศึกษา – 
วิทยาศาสตร์ ภาควิชา หลักสูตรและการสอน จากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี
การศึกษา 2555 จากนั้นได้เข้าศึกษาต่อระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาการวัดและประเมินผล
การศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปี
การศึกษา 2556 ปัจจุบันรับราชการครูท่ีโรงเรียนศีลาจารพิพัฒน์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 1 
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