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กนิษฐา  ศรีวชิโรทยั: ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคดิน าท่ี
มีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคตติอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
มธัยมศกึษาปีท่ี  2. (EFFECTS  OF  ORGANIZING  MATHEMATICS  LEARNING  ACTIVITIES 
BY  USING  AN ADVANCE ORGANIZER  MODEL ON  MATHEMATICS PROBLEM  
SOLVING  ABILITIES  AND  ATTITUDE TOWARD MATHEMATICS LEARNING OF  EIGHTH  
GRADE  STUDENTS)  อ.ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั : ผศ.ดร.สมยศ  ชิดมงคล, 269 หน้า. 
 

 การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อ 1) ศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 2) เปรียบเทียบความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ระหว่างกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 3) ศกึษาเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 4) เปรียบเทียบ 
เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ระหว่างกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2554 โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา จ านวน 74 คน เป็นนกัเรียนกลุม่ทดลอง จ านวน 36 คน 
และนกัเรียนกลุม่ควบคมุ จ านวน 38 คน โดยนกัเรียนกลุม่ทดลองได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน า และนกัเรียนกลุม่ควบคมุได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ประกอบด้วย แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ เคร่ืองมือ
ท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า และแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ การวิเคราะห์ข้อมลูท าโดยใช้คา่มชัฌิมเลขคณิต คา่มชัฌิมเลขคณิตร้อยละ   
คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคา่ที  (t-test) 
 

ผลการวิจยัพบวา่ 
1.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด

น ามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50  
 2.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น ามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบ
ปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น ามีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัทดลองไมส่งูกว่ากอ่นทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

4. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น ามีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ไมส่งูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกตอิยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 The purposes of this research  were 1)  to study mathematics problem solving ability of eighth grade 
students being taught by organizing mathematics learning activities by using an advance organizer model.         
2) to compare mathematics problem solving ability of eighth grade students being taught by organizing 
mathematics learning activities by using an advance organizer model and by conventional approach. 3)  to study 
attitude toward  mathematics learning of eighth grade students being taught by organizing mathematics learning 
activities by using an advance organizer model. 4) to compare attitude toward  mathematics learning of eighth 
grade students being taught by organizing mathematics learning activities by using an advance organizer model 
and by conventional approach. The subjects were 74 eighth grade students in academic year 2011 of Thinopat 
Vittaya School. They were divided into two groups, one experimental group  with 36 students and one control 
group  with 38 students. The students in experimental group  were taught by organizing mathematics learning 
activities using an advance organizer model and  those in control group  were taught by organizing mathematics 
learning activities using conventional approach. The research instruments consisted of the pretest and posttest in 
mathematics problem solving abilities and attitude toward  mathematics learning questionnaires. The 
experimental materials  were lesson plans using an advance organizer model and the conventional lesson plans. 
The data were analyzed by means of arithmetic mean, mean of percentage, standard deviation, and t-test. 

 The results of the study revealed that: 
1.  Mathematics problem solving ability of eighth grade students being taught by organizing 

mathematics learning activities by using an advance organizer model  were higher than 50% of the set criterion 
score. 

2.  Mathematics problem solving ability of eighth grade students being taught by organizing 
mathematics learning activities by using an advance organizer model  were higher than those of students being 
taught by using conventional approach at .05 level of significance. 

3.  Attitude toward mathematics learning of eighth grade students after being taught by organizing 
mathematics learning activities by using an advance organizer model  were not higher than before learning  at 
.05 level of significance. 

4.  Attitude toward mathematics learning of eighth grade students being taught by organizing 
mathematics learning activities by using an advance organizer model  were not higher than those of students 
being taught by using conventional approach  at .05 level of significance. 
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บทที่  1 

บทน า 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  

 สงัคมไทยในปัจจุบนัมีการเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเร็ว  เป็นผลมาจากความก้าว 
หน้าของวิทยาการตา่งๆ  การศกึษานบัเป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสดุประการหนึง่ในการสร้างสรรค์ความ
เจริญก้าวหน้า  และแก้ไขปัญหาตา่งๆ  ในสงัคมได้  นอกจากนีแ้ล้วการศกึษายงัมีบทบาทส าคญั
ยิ่งในการช่วยพฒันาคณุภาพชีวิตของคนให้มีประสทิธิภาพ  ทัง้ทางด้านความรู้  ความคิด 
สติปัญญาและคณุธรรม  รวมถึงมีความสามารถในการพฒันาตนเอง  สงัคม  ตลอดจนประเทศ 
ชาติดงัท่ี  สมเดช  บญุประจกัษ์  (2544: 33)  ได้กลา่วถึงความส าคญัของการศกึษาวา่  
“การศกึษาเป็นการเตรียมคนส าหรับสงัคมในอนาคต  จะต้องเตรียมคนให้เป็นผู้ ท่ีมีความรู้  
ความสามารถ  รู้จกัติดตามข้อมลู  ขา่วสาร  วิทยาการใหม่ๆ  รู้เทา่ทนัการเปลีย่นแปลงตา่งๆ  ท่ี
เกิดขึน้อยา่งรวดเร็วและหลากหลาย  รู้จกัคิดวิเคราะห์  ให้เหตผุลและแก้ปัญหาได้  มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์และใฝ่เรียนใฝ่รู้   รู้จกัเลอืกรับวิทยาการตา่งๆ  อีกทัง้ยงัมุ่งพฒันาพฤติกรรมทางสงัคมท่ี
ดีงาม  ทัง้ในการท างานและการอยูร่่วมกนั  รู้จกัการช่วยเหลอื  เกือ้กลูประโยชน์แก่กนัโดยไม่เห็น
แก่ตวั  มีความสามารถและทกัษะในการติดตอ่สื่อสารกบับุคคลอ่ืน”  ด้วยเหตผุลดงักลา่วจึงมีการ
สร้างแผนการศกึษาแหง่ชาติขึน้  โดยก าหนดจุดประสงค์หลกัของแผนการศกึษาแหง่ชาติ  (พ.ศ.
2545-2559)  เพื่อมุ่งเน้นพฒันาคนให้เป็นคนดี  คนเก่ง  และมีความสขุทัง้ร่างกาย  จิตใจ 
สติปัญญา  ความรู้  คณุธรรม  จริยธรรมในการด ารงชีวิต  สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมี
ความสขุ  (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ, 2545: 6)  

 
  คณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึง่ท่ีมีบทบาทส าคญัในการพฒันาคนให้เป็นผู้ ท่ีมี
คณุลกัษณะดงักลา่วข้างต้น  เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ช่วยพฒันากระบวนการคิด  ท าให้
คนมีความคิดสร้างสรรค์  คิดอยา่งมีเหตผุล  เป็นระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์ปัญหาและ
สถานการณ์ได้อยา่งถ่ีถ้วนรอบคอบ  ท าให้สามารถคาดการณ์  วางแผน  ตดัสนิใจ  และแก้ปัญหา
ได้อยา่งถกูต้องและเหมาะสม มีประโยชน์ตอ่การด ารงชีวิตและช่วยพฒันาคณุภาพชีวิตให้ดีขึน้  
นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันามนษุย์ให้  คิดเป็น  ท าเป็น  แก้ปัญหาเป็นและสามารถอยู่
ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551: 1)  อีกทัง้คณิตศาสตร์ยงัเป็นรากฐาน 
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ท่ีส าคญัของความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ดงัท่ีกระทรวงศกึษาธิการ (2541: 1) กลา่ววา่ 
คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศกึษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เช่นเดียวกบัท่ีสริิพร ทิพย์คง  
(2545: 3) ได้กลา่วไว้โดยสรุปวา่ การท่ีประเทศจะมีเทคโนโลยีขัน้สงูก้าวหน้าเป็นของตนเองได้นัน้  
ต้องอาศยัการวิจยัค้นคว้าเป็นเวลานานและตอ่เน่ือง เทคโนโลยีขัน้สงูเป็นเร่ืองของนกัวิทยาศาสตร์  
ซึง่ต้องใช้วิชาคณิตศาสตร์ขัน้สงูในการอธิบาย การทดลอง และการท านายผลลพัธ์ ดงันัน้การท่ีจะ
สง่เสริมให้ประเทศสามารถพฒันาเทา่เทียมเพื่อแขง่ขนักบัประเทศอ่ืนๆ จ าเป็นต้องพฒันาการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ จะเห็นวา่คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีจ าเป็นอยา่งยิ่งทัง้ในด้านของการ
ด ารงชีวิตและเป็นพืน้ฐานของความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการในสาขาตา่งๆ 
  
 จากความส าคญัของคณิตศาสตร์ดงักลา่ว กระทรวงศกึษาธิการจึงได้จดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ในทกุระดบัชัน้ โดยมี
จุดมุ่งหมายให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาสาระคณิตศาสตร์ ตระหนกัในคณุคา่ของ
คณิตศาสตร์ และสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปพฒันาคณุภาพชีวิต ตลอดจนสามารถน า
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้สิง่ตา่งๆ และเป็นพืน้ฐานในการศกึษาระดบัท่ี
สงูขึน้ จะเห็นได้วา่จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์คือ การให้ผู้ เรียนมีความสามารถ
ทัง้ด้านความรู้ ด้านทกัษะ/กระบวนการ และด้านคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 
 

อยา่งไรก็ตามการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของประเทศไทยท่ีผา่นมานัน้ยงัไม่
ประสบความส าเร็จเทา่ที่ควรและควรได้รับการปรับปรุง ดงัจะเห็นได้จากรายงานผลการประเมิน
ทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ เช่น ผลการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ปีการศกึษา 2549 และ 2550 โดยส านกัทดสอบทางการศกึษาพบวา่มีคะแนน
เฉลีย่ร้อยละของวิชาคณิตศาสตร์ เทา่กบั 31.15 (ส านกัทดสอบทางการศกึษา, 2549, 2550: 
ออนไลน์) และ 34.73 ตามล าดบั (กษมา วรวรรณ ณ อยธุยา, 2551: ออนไลน์) ซึง่อยูใ่นระดบัต ่า
กวา่เกณฑ์มาตรฐานทัง้สองปีการศกึษา สอดคล้องกบัผลการวิจยัโครงการศกึษาแนวโน้มการจดั
การศกึษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ร่วมกบันานาชาติปี 2550 (Trends in International  
Mathematics and Science Study 2007 : TIMSS-2007) ซึง่ด าเนินการภายใต้สมาคมการ
ประเมินผลนานาชาติ (The International  Association for the Evaluation of Educational  
Achievement : IEA) พบวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ของไทยมีคะแนนคณิตศาสตร์ต ่ากว่า
คา่เฉลีย่นานาชาติ และมีแนวโน้มคะแนนคณิตศาสตร์ลดลง (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์
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และเทคโนโลยี, 2552: 15) อีกทัง้จากการท่ีองค์กรความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ (OECD)      
ได้จดัท าโครงการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติหรือ PISA พบวา่ผลการประเมินในปี 2006  
นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉลีย่วิชาคณิตศาสตร์ต ่ากวา่คา่เฉลีย่ OECD (สนีุย์ คล้ายนิล, 2550: 28-29) 
  

การท่ีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอยูใ่นระดบัต ่า อาจเน่ืองมาจาก
นกัเรียนไม่สามารถน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ ซึง่ความบกพร่องด้าน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนนัน้ ถือได้วา่เป็นปัญหาอยา่งหนึง่ใน
การจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ซึง่นอกจากผู้ เรียนจะต้องปรับปรุงแก้ไขและช่วยเหลือ
ตวัเองในการเรียนแล้ว จ าเป็นอยา่งยิ่งที่ครูต้องมีการพฒันาการเรียนการสอนเพื่อให้นกัเรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีดีขึน้   

 
แนวทางหนึง่ในการแก้ปัญหาเก่ียวกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ียงั

อยูใ่นระดบัต ่าดงัท่ีกลา่วมาข้างต้น คือ การพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ให้แก่นกัเรียน เน่ืองจากความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้ผู้ เรียนมีแนว
ทางการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสยักระตือรือร้นไม่ยอ่ท้อ และมีความมัน่ใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญ
อยูท่ัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน  ตลอดจนเป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีผู้ เรียนสามารถน าติดตวัไปใช้
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัได้นานตลอดชีวิต สภาครูคณิตศาสตร์แหง่ชาติของสหรัฐอเมริกาได้
กลา่วไว้ในหนงัสอืประจ าปี ค.ศ. 1980 : Problem Solving in School Mathematics วา่การ
แก้ปัญหาต้องเป็นจุดเน้นท่ีส าคญัของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ พร้อมทัง้น าเสนอแนวคิด
ตา่งๆ เก่ียวกบัการเรียนการสอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียน ท่ีเช่ือวา่จะท าให้การ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสทิธิภาพดีขึน้ (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2551: 6-7) อีกทัง้ได้ก าหนดเป้าหมายและแนวทางในการพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาของผู้ เรียนไว้ในมาตรฐานหลกัสตูรและการประเมินผลส าหรับคณิตศาสตร์ในโรงเรียน  
(Curriculum and Evaluation Standards for School Mathematics) โดยระบุเป้าหมายแนว
ทางการพฒันาการเรียนการสอนตลอดจนแนวการวดัและประเมินผล การพฒันาความสามารถใน
การแก้ปัญหาไว้อยา่งชดัเจน โดยให้เหตผุลวา่คณิตศาสตร์ไม่เป็นแตเ่พียงการสอนมโนทศัน์  
ข้อเท็จจริงและกระบวนการท่ีเรียนรู้เทา่นัน้ แตค่รอบคลมุการประยกุต์สูก่ารแก้ปัญหาด้วย 
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จากความส าคญัของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แสดงให้
เห็นวา่การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ควรให้ความส าคญัในเร่ืองนี ้และจากการศกึษาแนว 
คิดของนกัการศกึษาคณิตศาสตร์และงานวิจยัทางการศกึษาคณิตศาสตร์พบวา่ การจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า (Advance Organizers Model) เป็นแนวทางหนึง่ใน
การท่ีจะท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนือ้หาสาระและข้อมลูของบทเรียนอยา่งมีความหมาย  ซึง่
การเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะท าให้ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์
หรือปัญหาใหม่ๆ ได้   

 
โมเดลการเสนอแนวคิดน าเป็นโมเดลท่ีมีรากฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมี

ความหมายของออซูเบล(The Theory of Meaningful Verbal Learning) ออซูเบล (1968  อ้างถงึ
ในโชติ จนัทร์วงั, 2547: 15) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย สรุปได้วา่        
การเรียนรู้อยา่งมีความหมายเป็นการเรียนรู้ท่ีผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่ง     
มโนทศัน์หรือความรู้ใหม่กบัมโนทศัน์หรือความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียน
อยา่งถกูต้องและตอ่เน่ืองกนั  

  
ออซูเบล (Ausubel, 1968: 506-510) ได้เสนอหลกัการที่ส าคญัในการจดัการ

เรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายไว้ 2 ประการ ดงันี ้
 
1.  การจดัล าดบัแนวคิดท่ีเป็นหลกักว้างๆ ก่อนท่ีจะน าเสนอสิง่ท่ีเป็นรายละเอียด

ปลกียอ่ยและเฉพาะเจาะจง (Progress Differentiation) จากหลกัการของออซูเบลท่ีกลา่ววา่     
การเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะเกิดขึน้เม่ือมีการน าความรู้ใหม่เข้าไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมี
อยูเ่กิดเป็นมโนทศัน์ท่ีมีความหมายกว้างซึง่อยูด้่านบนสดุของโครงสร้างทางปัญญา และมโนทศัน์
ท่ีมีความเฉพาะเจาะจงจะอยูถ่ดัลงมาในลกัษณะเป็นล าดบัชัน้ กระบวนการแยกแยะความ
แตกตา่งเชิงก้าวหน้าจะเพิ่มขึน้ ถ้าผู้ เรียนได้มีโอกาสอภิปรายร่วมกนัซึง่จะท าให้เห็นความเก่ียวข้อง
และความสมัพนัธ์ของสิง่ตา่งๆ ท่ีเรียนได้ดีขึน้ 

 
2.  การผสมผสานความรู้ใหม่เข้ากบัความรู้เดิมอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไปเพือ่ให้เกิด

การเรียนรู้ท่ีมีความหมาย (Integrative  Reconciliation) ซึง่การเรียนรู้อยา่งมีความหมายเกิดขึน้
จากการท่ีผู้ เรียนได้เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญา ถ้าผู้ เรียน
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สามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์ ท าให้เกิดความสมัพนัธ์ใหม่และเช่ือมโยงระหวา่งชุดของมโนทศัน์     
จะท าให้เกิดการประสานสมัพนัธ์เชิงบูรณาการของมโนทศัน์ ซึง่จะท าให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมายเพิ่มขึน้ 

 
โมเดลการเสนอแนวคิดน าเป็นโมเดลท่ี จอยซ์และวีล (Joyce and Weil, 1996  

อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545: 227) พฒันาขึน้โดยใช้แนวคิดของออซูเบลเก่ียวกบัการเสนอ
แนวคิดน า (Advance Organizer) เพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (meaningful verbal  
learning) ซึง่ออซูเบล (Ausubel อ้างถึงใน สภุาสนีิ สภุธีระ, 2534: 15 )ได้ให้ความหมายของการ
เสนอแนวคิดน าวา่ เป็นสิง่ช่วยเตรียมโครงสร้างของระบบความคิดของผู้ เรียนและเสริมความเข้าใจ
ให้เกิดประโยชน์ตอ่การเรียนรู้  ท าให้ผู้ เรียนมองเห็นขอบขา่ยของเนือ้หาอยา่งกว้างๆ  ช่วยรวบรวม
ลกัษณะเฉพาะของเนือ้หาที่จะเรียน  และรวบรวมมโนทศัน์ท่ีสมัพนัธ์กบัเนือ้เร่ืองท่ีมีอยูแ่ล้วใน
โครงสร้างทางสติปัญญาเดิมให้สอดคล้องกนั  ฮาร์ทเลย์และเดวี่ส์ (Hartley  and  Davies, 1976:  
124)  กลา่วถึงการเสนอแนวคิดน าวา่  คือสิง่ช่วยจดัโครงสร้างและสร้างความกระจ่างในการเรียนรู้
ให้กบัผู้ เรียน ซึง่มีลกัษณะเป็นบทสรุปยอ่ท่ีมีความกว้างขวางและครอบคลุมเนือ้หา ก่ิงฟ้า สนิธุวงษ์  
(2525: 8) กลา่วถึงการเสนอแนวคิดน าวา่ อาจเป็นหลกัการหรือมโนทศัน์ท่ีส าคญัของเร่ืองท่ีเสนอ
ให้  เพื่อประสานความรู้อยา่งเหมาะสม ระหวา่งความรู้ใหม่และความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทาง
สติปัญญาของผู้ เรียน และอมัพร ม้าคนอง (2547: 51) กลา่วถึงการเสนอแนวคิดน าวา่เป็นสิง่ท่ีใช้
ในการแนะน าสิง่ท่ีเป็นภาพรวมทัว่ไป ท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรมของเนือ้หาหรือหวัข้อใหม ่ซึง่การ
แนะน าอาจท าได้หลายวิธี เช่น การใช้โครงสร้าง (Outlines) และการสรุปรวม (Summaries)   
   
  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าตามแนวคิดของ       
จอยซ์และวีล (1978: 211-215) ประกอบด้วยล าดบัขัน้ตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  3  
ขัน้ตอน  ดงันี ้
  ขัน้ท่ี  1  การเสนอแนวคิดน า  (Presentation  of  Advance  Organizer)  ซึง่
ประกอบด้วย  3  ขัน้ตอนยอ่ย ดงันี ้
  1)  ครูน าเสนอและอธิบายวตัถปุระสงค์ของบทเรียนให้นกัเรียนทกุคนทราบและ
เข้าใจตรงกนั   
  2)  ครูน าเสนอแนวคิดน าที่ได้เตรียมไว้แล้ว  พร้อมอธิบายรายละเอียดในการ
เสนอแนวคิดน า  
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3)  ครูตรวจสอบความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมส าหรับใช้เป็นพืน้ฐานในการ
เรียนรู้มโนทศัน์ใหม่  
  ขัน้ท่ี  2  การน าเสนอภาระงานหรือสือ่ในการเรียนรู้  (Presentation  of  Task  or  
Material) ในขัน้นีค้รูน าเสนอเนือ้หาของบทเรียนท่ีต้องการให้นกัเรียนเรียนรู้ โดยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ีหลากหลายและเหมาะสม สิง่ส าคญัท่ีครูต้องพิจารณาในขัน้ตอนนีก็้คือ การ
ท าให้นกัเรียนสนใจบทเรียนอยูต่ลอดเวลา และเนือ้หาที่ครูสอนในขัน้นีต้้องเสนอเป็นล าดบัขัน้ตอน
ชดัเจน เนือ้หาใดมาก่อนหลงั ครูต้องเรียงล าดบัให้ถกูต้อง ซึง่จะท าให้นกัเรียนมองเห็นความ 
สมัพนัธ์ของเนือ้หาได้ดียิ่งขึน้ รวมทัง้มีการใช้สือ่การเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรมและนา่สนใจ อีกทัง้ครูใช้
ค าถามแนะแนวทางคอยช่วยเหลอืและอ านวยความสะดวก    

  ขัน้ท่ี  3  การจดัโครงสร้างความรู้ให้กระจ่างชดัเจนมากขึน้  (Strengthening  
Cognitive  Structure)  ซึง่ประกอบด้วย 
  1)  ครูสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีการผสมผสานความรู้ 
  2)  ครูสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความมุ่งมัน่  กระตอืรือร้นในการเรียนรู้ 
  3)  ครูกระตุ้นให้นกัเรียนแสดงแนวคิดหรือประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวข้องกบั
เนือ้หาวิชา 
  4)  ครูสง่เสริมให้ผู้ เรียนท าความกระจ่างในสิง่ท่ีเรียนรู้ 
 

จากขัน้ตอนดงักลา่วจะเห็นได้วา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้โมเดล
การเสนอแนวคิดน าสง่ผลให้นกัเรียนสามารถมองเห็นภาพรวมและความสมัพนัธ์ของเนือ้หาที่จะ
เรียนในล าดบัขัน้ตา่งๆได้ดี ช่วยให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากบัมโนทศัน์หรือ
หลกัการที่นกัเรียนมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญาซึง่เป็นความรู้เดิมของนกัเรียน ช่วยให้นกัเรียน
สามารถประยกุต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ ขัน้ตอน/กระบวนการแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ี
มีอยูไ่ปใช้ในการค้นหาค าตอบของสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ๆได้  ซึง่ช่วยพฒันาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  สอดคล้องกบั จอยซ์และวีล (1986: 217) ได้กลา่ว
โดยสรุปวา่การสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าจะเกิดผลโดยตรงแก่นกัเรียนคือ  ท าให้     
มโนทศัน์ท่ีได้รับเข้าไปได้รับการจดัระบบเป็นอยา่งดี  เกิดการรับข้อมลูและแนวคิดอยา่งมี
ความหมายและน าไปสูก่ารแก้ปัญหา 
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อีกองค์ประกอบหนึง่ท่ีนบัวา่ส าคญัตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ คือ เจตคติตอ่การ
เรียนคณิตศาสตร์  ซึง่มีบทบาทส าคญัในการสง่เสริมการเรียนรู้ กลา่วคือ นกัเรียนจะสามารถเรียน 
รู้วิชาใดๆ ได้ดีขึน้หากนกัเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนวิชานัน้ๆ (สมหวงั  พิธิยานวุฒัน์, 2506: 51)  
ถ้าหากนกัเรียนมีเจตคติท่ีไม่ดีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  ยอ่มสง่ผลให้การเรียนคณิตศาสตร์ไม่
ประสบผลส าเร็จเทา่ที่ควร  เพราะจะท าให้นกัเรียนไม่สนใจค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม  ไม่เห็น
คณุคา่ของคณิตศาสตร์และเห็นวา่การเรียนคณิตศาสตร์เป็นสิง่ท่ีนา่เบื่อ  ดงัท่ียพุิน พิพิธกลุ  
(2524: 4) ได้กลา่วถึงลกัษณะของนกัเรียนท่ีไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ว่า
นกัเรียนมกัจะมีเจตคติทางลบตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  คิดวา่ตนเองเป็นผู้ ล้มเหลวเสมอ  ไม่ชอบ
เข้าชัน้เรียน  ไม่ชอบท างาน  ชอบรบกวนนกัเรียนคนอ่ืน  เบื่อหนา่ยการเรียน  อยากหนีโรงเรียน   
ซึง่สิง่เหลา่นีส้ง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ทัง้สิน้   
  
  ด้วยเหตผุลและความส าคญัดงักลา่วข้างต้น  ผู้วิจยัจึงสนใจศกึษาผลของการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าที่มีตอ่ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  
2  เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่
การเรียนคณิตศาสตร์ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
          1.    เพื่อศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยม 
ศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
             2.    เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ระหวา่งกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า
และกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
             3.    เพื่อศกึษาเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
             4.    เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
ระหวา่งกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ท่ีได้รับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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สมมติฐานของการวจิัย  
                                                                                                                

  จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าที่มีตอ่
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  ซึง่มีราย 
ละเอียดดงันี ้

 
   วารีย์  ถึงกลาง  (2545: 71-79) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ตรรกศาสตร์เบือ้งต้น ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้
คอมพิวเตอร์ประกอบการสอนตามรูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า กลุม่ตวัอยา่ง
เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2544 โรงเรียนโนนไทยครุุอุปถมัภ์  
อ าเภอโนนไทย จงัหวดันครราชสมีา จ านวน 42 คน ผลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอนตาม
รูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 50 อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั  .05  
 
  กรมวิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ  ได้ก าหนดเกณฑ์ขัน้ต ่าของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนไว้เทา่กบัร้อยละ  50  (กรมวิชาการ, 2546:  208)  ซึง่ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เป็นองค์ประกอบหนึง่ของทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนดไว้ใน
เกณฑ์มาตรฐานการเรียนรู้ ช่วงชัน้ท่ี 3 และเป็นสว่นหนึง่ในคณุภาพของนกัเรียนท่ีครูต้องประเมิน  
(กรมวิชาการ, 2544:  119)  ผู้วิจยัจึงตัง้สมมติุฐานการวิจยัได้ดงันี ้
 

1.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การเสนอแนวคิดน า  มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 50 

 
รุ่งทิวา  ศิริภกัด์ิ  (2541: 89-96)  ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

และความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ระหวา่งวิธีสอนใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ากบัการ
สอนตามปกติของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1  
ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2540  โรงเรียนขอนแก่นพฒันศกึษา อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น  
จ านวน  106  คน ผลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน่ีได้รับการสอนโดยใช้



9 
 

โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่การสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  และมี
ความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่การ
สอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  ผู้วิจยัจึงตัง้สมมติุฐานการวจิยัได้ดงันี ้ 

 
    2.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การเสนอแนวคิดน า มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
    จอยซ์และวีล  (1986: 217)  ได้กลา่วถึงการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า
วา่จะเกิดผลโดยตรงแก่นกัเรียนคือ ท าให้มโนทศัน์ท่ีได้รับเข้าไปได้รับการจดัระบบเป็นอยา่งดี   
เกิดการรับข้อมลูและแนวคิดอยา่งมีความหมาย  มีความคงทนในการเรียนรู้  นอกจากนีย้งัให้ผล
ในทางสง่เสริมให้ผู้ เรียนสนใจการสบืเสาะหาความรู้  ซึง่เป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงเจตคติทางบวก
ตอ่การเรียน ผู้วิจยัจึงตัง้สมมติฐานการวิจยัได้ดงันี ้
 

3.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล
การเสนอแนวคิดน า  มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั  .05 

 
4.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล

การเสนอแนวคิดน า  มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ 

 
ขอบเขตของการวิจัย  
         

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  โรงเรียนในสงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 37 จงัหวดัแพร่ ส านกังานคณะกรรมการการศกึษา
ขัน้พืน้ฐานกระทรวงศกึษาธิการ 

2. เนือ้หาที่ใช้ในการวิจยัเป็นสว่นหนึง่ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
พทุธศกัราช 2551 ช่วงชัน้ท่ี 3 (ม.1-ม.3) ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เร่ือง การแปรผนั ปีการศกึษา  2554 
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3. ตวัแปรท่ีศกึษา 
ตวัแปรต้น  ได้แก่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยโมเดลการเสนอแนวคิด

น าและการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
ตวัแปรตาม  ได้แก่   
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
2. เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
                                                                                                                             

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 
 
 1.  การเสนอแนวคดิน า  หมายถึง  กรอบแนวคิดหรือมโนทศัน์ระดบักว้างที่เสนอให้
นกัเรียนได้รู้ลว่งหน้าก่อนเรียนรู้สาระใหม่  เพื่อชว่ยเตรียมโครงสร้างของระบบความคิดของ
นกัเรียน  และเสริมความเข้าใจให้เกิดประโยชน์ตอ่การเรียนรู้  ท าให้นกัเรียนมองเห็นขอบขา่ยของ
เนือ้หาอยา่งกว้างๆ  อีกทัง้ชว่ยให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่หรือสิง่ท่ีจะเรียนกบัความรู้
เดิมท่ีมีอยูใ่นสมองของผู้ เรียน  แล้วผนกึความรู้ใหม่ไว้ในโครงสร้างทางปัญญา (Ausubel, 1968:  
217, พจนานกุรมศพัท์ศกึษาศาสตร์  อกัษร  A-L  ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน,  2551:  85)   
 
 2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคดิน า 
หมายถึง กระบวนการจดักิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและ
สามารถน าความรู้ใหม่ท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาตา่งๆ  โดยมีหลกัการ
ส าคญัในการจดัการเรียนรู้   2 ประการ ได้แก่ การจดัล าดบัแนวคิดท่ีเป็นหลกักว้างๆ ก่อนท่ีจะ
น าเสนอสิง่ท่ีเป็นรายละเอียดปลกียอ่ยและเฉพาะเจาะจง และการผสมผสานความรู้ใหม่เข้ากบั
ความรู้เดิมอยา่งคอยเป็นคอ่ยไป ซึง่ในงานวิจยันีไ้ด้จดัตามแนวคิดของจอยซ์และวีล (Joyce and 
Weil, 1978: 186) ท่ีได้เสนอรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า  
โดยมีขัน้ตอนการจดักิจกรรม 3 ขัน้  ดงันี ้ 
  1.  ขัน้การน าเสนอแนวคิดน า (Presentation of Advance Organizer)   
ในขัน้นีป้ระกอบด้วยกิจกรรมยอ่ย 3 กิจกรรม คือ 
   1.1  ครูน าเสนอและอธิบายวตัถปุระสงค์ของบทเรียนให้นกัเรียนทกุคน 
ทราบและเข้าใจตรงกนั  พร้อมทัง้ให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยัเก่ียวกบัวตัถปุระสงค์ของบทเรียน 
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   1.2  ครูน าเสนอแนวคิดน าที่ได้เตรียมไว้แล้ว พร้อมอธิบายรายละเอียด
ในการเสนอแนวคิดน าพอสงัเขป เพื่อให้นกัเรียนเห็นภาพรวมของบทเรียน จากนัน้เปิดโอกาสให้
นกัเรียนซกัถามข้อสงสยัเก่ียวกบัการเสนอแนวคิดน า       

1.3  ทบทวนความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมส าหรับใช้เป็นพืน้ฐานใน
การเรียนรู้มโนทศัน์ใหม่ โดยใช้การซกัถามประกอบการอธิบายและยกตวัอยา่ง 
  2.  ขัน้การน าเสนอภาระงานหรือสือ่ในการเรียนรู้ (Presentation of Task or  
Material) ในขัน้นีเ้ป็นการน าเสนอเนือ้หาของบทเรียนท่ีครูต้องการให้นกัเรียนเรียนรู้และตวัอยา่ง
การน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเหมาะสม    
ได้แก่ การบรรยาย การอภิปราย และการท ากิจกรรมกลุม่ รวมทัง้มีการใช้สือ่การเรียนรู้ท่ีเป็น
รูปธรรมและนา่สนใจ อีกทัง้ครูใช้ค าถามแนะแนวทางคอยช่วยเหลอืและอ านวยความสะดวก   
  3.  ขัน้การจดัโครงสร้างความรู้ให้กระจ่างชดัเจนมากขึน้ (Strengthening 
Cognitive Structure) ในขัน้นีค้รูสง่เสริมการจดัโครงสร้างความรู้ให้กระจ่างชดัเจนมากขึน้เพื่อให้
เกิดการบูรณาการความรู้อยา่งกลมกลนืในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัโครงสร้างทางสติปัญญาที่
นกัเรียนมีอยู ่อีกทัง้เพื่อให้นกัเรียนได้ท าความกระจ่างในสิง่ท่ีเรียนรู้ไป ด้วยการให้นกัเรียนน า
ความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้มาจดัเแผนผงัมโนทศัน์ (Concept  map) 2 รูปแบบ คือ  

3.1 แบบเติมมโนทศัน์ (Fill-in task) เป็นการจดัแผนผงัมโนทศัน์ท่ีมีการ
ก าหนดมโนทศัน์มาให้ และมีการจดัแผนผงัมโนทศัน์ท่ียงัไม่สมบูรณ์ จากนัน้ให้นกัเรียนน า       
มโนทศัน์ท่ีก าหนดให้มาเติมในแผนผงัมโนทศัน์ให้สมบูรณ์  
   3.2 แบบปลายเปิด (Open-ended list task) เป็นการจดัแผนผงัมโนทศัน์
โดยก าหนดมโนทศัน์ให้ แล้วให้นกัเรียนจดัแผนผงัมโนทศัน์ โดยน ามโนทศัน์หลกัท่ีมีความหมาย
กว้างที่สดุไว้ด้านบนสดุของแผนผงัมโนทศัน์ จากนัน้น ามโนทศัน์รองท่ีมีความหมายแคบลงมาวาง
ไว้ใต้มโนทศัน์แรก ท าเช่นนีจ้นใช้มโนทศัน์ท่ีก าหนดให้จนหมด จากนัน้ให้นกัเรียนตรวจสอบวา่ยงั
ขาดมโนทศัน์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัเร่ืองนีอี้กหรือไม่  ซึง่นกัเรียนสามารถเพิ่มมโนทศัน์ท่ีนกัเรียนเห็น
วา่มีความสมัพนัธ์กนัลงในแผนผงัมโนทศัน์ได้  และในการแสดงความสมัพนัธ์ของแผนผงัมโนทศัน์
ให้ลากเส้นเช่ือมระหวา่งมโนทศัน์  และเติมค าเช่ือมท่ีอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์นัน้ๆ  
  นอกจากนีย้งัให้นกัเรียนประยกุต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาในปัญหาใหม่หรือสถานการณ์ปัญหาใหม่ท่ีหลากหลาย  อีกทัง้ได้เรียนรู้ขัน้ตอนและ
กระบวนการแก้ปัญหาไปพร้อมๆ  กนั 
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 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  หมายถึง  การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคูมื่อครู  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพิ่มเติม  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551 
 4.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถในการ 
ประยกุต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์  ขัน้ตอน/กระบวนการแก้ปัญหา  และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใช้
ในการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึง่กระบวนการแก้ปัญหาประกอบด้วยขัน้ตอน
ส าคญั 4 ขัน้ตอนตามแนวคิดของโพลยา (Polya, 1957: 5-40) ดงันี ้
  4.1 ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้เร่ิมต้นของการแก้ปัญหาและใน
ขัน้ตอนนีน้กัเรียนต้องวิเคราะห์เพื่อท า ความเข้าใจค า ประโยคยอ่ยๆ สญัลกัษณ์ตา่งๆ ของปัญหา
และสามารถสรุปปัญหาเป็นภาษาหรือค าพดูของตนเองได้ รวมทัง้สามารถบอกได้วา่โจทย์ก าหนด
สิง่ใดมาให้และโจทย์ถามหาอะไร 
  4.2  ขัน้วางแผนแก้ปัญหา เป็นขัน้ตอนส าคญัท่ีจะต้องพิจารณาโดยอาศยัข้อมลู 
จากขัน้ท่ี 1 น าไปสูก่ารก าหนดวา่จะแก้ปัญหาด้วยวิธีการใด โดยพิจารณาวา่สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
ก่อให้เกิดผลอยา่งไรได้บ้าง และต้องใช้ความรู้อะไรอีกบ้างที่เก่ียวข้องกบัปัญหานัน้ โดยการน า
ทฤษฎี หลกัการ/กฎ สตูร บทนิยาม ท่ีเรียนมาก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา 
  4.3  ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ เป็นขัน้ด าเนินการตามแนวทางหรือ
แผนท่ีวางไว้จนกระทัง่ได้ค าตอบ ส าหรับปัญหาท่ีมีการคิดค านวณขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีลงมือคิดค านวณ
เพื่อหาค าตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
  4.4  ขัน้ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ เป็นขัน้ท่ีต้องพิจารณา
ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาของตนวา่เรียบร้อยครบทกุกรณีท่ีเป็นไปได้หรือไม่ ตลอดจน
ตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
  ซึง่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถวดัออกมาได้เป็น
คะแนนจากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
 

5.  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  หมายถงึ  ความรู้สกึหรือความคิดเห็นของ

นกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  หลงัจากมีประสบการณ์ในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ซึง่มี

แนวโน้มท่ีจะแสดงออกเพื่อเป็นการตอบสนองตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ไปในด้านบวกหรือลบ

ทิศทางใดทิศทางหนึง่  โดยแบง่องค์ประกอบของเจตคติออกเป็น  3  ด้านตามแนวคิดของ       

แมคกายร์  (McGuire, 1969:  155-156)  ดงันี ้                                                                              
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  5.1  องค์ประกอบด้านความรู้  เป็นความรู้ความเข้าใจ  เป็นเหตเุป็นผลในการท่ี

จะสรุปความเป็นความเช่ือ  เป็นตวัความรู้  มีความเช่ือในการประเมินสิง่เร้านัน้                                 

  5.2  องค์ประกอบด้านความรู้สกึ  เป็นความรู้สกึ  อารมณ์ท่ีสมัพนัธ์กบัสิง่เร้า  

แล้วประเมินสิง่เร้านัน้วา่พอใจหรือไม่พอใจ  ต้องการหรือไม่ต้องการ  ดีหรือเลว  ซึง่ประกอบด้วย

อารมณ์  ความรู้สกึทัง้ทางบวกและทางลบที่เป็นตวัเร้าความคิดอีกตอ่หนึง่                                                                        

  5.3  องค์ประกอบด้านการกระท า  เป็นความพร้อมหรือความโน้มเอียงท่ีบุคคลจะ

ประพฤติหรือปฏิบติั  กลา่วคือ  ถ้ามีสิง่เร้าที่เหมาะสมจะเกิดการตอบสนองในทางสนบัสนนุหรือ

คดัค้านตอ่สิง่เร้านัน้  ซึง่ขึน้อยูก่บัความเช่ือหรือความรู้สกึจะแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมของบุคคล    

  ซึง่เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์สามารถวดัออกมาได้เป็นคะแนนจากแบบวดั   

เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้                                                                   

 6.  นักเรียน  หมายถึง  นกัเรียนท่ีศกึษาในชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี  2  ในโรงเรียนสงักดั
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ  จงัหวดัแพร่ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 

1.  ได้แนวทางให้ครูคณิตศาสตร์น าโมเดลการเสนอแนวคิดน าไปใช้ในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หรือทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ด้านอ่ืนๆ 

2.  ได้แนวทางในการเสนอแนะให้ครูคณิตศาสตร์และผู้ ท่ีสนใจ น าโมเดลการเสนอแนวคิด
น าไปใช้ในการพฒันาการสอนของตนเอง  และน าไปประยกุต์ใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน
เนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์อ่ืนๆ หรือรายวิชาอ่ืนๆ ทัง้ในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา



      

บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

 การวิจยัเร่ือง  ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น าที่มีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี  2  ผู้วจิยัได้ศกึษาค้นคว้า  เอกสาร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้
 

1. การเสนอแนวคิดน า 
1.1  ความหมายของการเสนอแนวคิดน า  
1.2  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเสนอแนวคิดน า 
1.3  ประเภทของแนวคิดน า 
1.4  รูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
1.5  ประโยชน์ของการเสนอแนวคิดน า 
1.6   งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัโมเดลการเสนอแนวคิดน า 
 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.1  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.2  ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.3  ลกัษณะของปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีดี 
2.4  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.5  กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.6  กลวิธีแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.7  ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.8  การสง่เสริมและพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.9  แนวทางในการวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
2.10 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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3. เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
3.1  ความหมายของเจตคติ 
3.2  ความหมายของเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
3.3  ลกัษณะส าคญัของเจตคติ 
3.4  องค์ประกอบของเจตคติ 
3.5  การเกิดของเจตคติ 
3.6  การเปลีย่นแปลงเจตคติ 
3.7  ประโยชน์ของเจตคติ 
3.8  แนวทางในการวดัเจตคติ 
3.9  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
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1. การเสนอแนวคดิน า 
 

1.1 ความหมายของการเสนอแนวคิดน า 
 

 ส าหรับความหมายของการเสนอแนวคิดน าได้มีนกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้ความ 
หมายไว้ดงันี ้  
 
 ออซูเบล  (Ausubel, 1968: 148) ได้ให้ความหมายของการเสนอแนวคิดน าวา่ เป็นสิง่ท่ี
จดัเสนอไว้ก่อนเรียนเนือ้หาใหม่  มีลกัษณะเป็นหลกัการทัว่ๆ ไป  ซึง่มีความเป็นนามธรรมกว้าง
ครอบคลมุเนือ้หา  และเหมาะสมท่ีจะน าไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมซึง่ได้เรียนมาก่อน 
 
 บริกก์ส  (Briggs, 1981: xiii)  ได้ให้ความหมายของการเสนอแนวคิดน าไว้วา่ หมายถึง
การปฎิบติัท่ีมีการให้การสรุปยอ่ท่ีสัน้ๆ  และเป็นนามธรรมอยา่งสงูในการเร่ิมการบรรยาย  เพื่อให้
ผู้ เรียนได้รับประโยชน์จากการเสนอเนือ้หาที่มีรายละเอียดมากขึน้ท่ีตามมาภายหลงั 
 
 จอยส์และวีล  (Joyce  and   Weil, 2000: 249)  ได้กลา่วถึงการเสนอแนวคิดน าไว้วา่
หมายถึงสิง่ท่ีจดัขึน้เพื่อช่วยในการเตรียมโครงสร้างทางสติปัญญาของผู้ เรียนซึ่งเป็นประโยชน์ตอ่ 
ความเข้าใจและความคงทนในการจ าเนือ้หาสาระท่ีเรียน และท าหน้าที่เป็นบทสรุปสัน้ๆ ของ
เนือ้หา  ซึง่มีรายละเอียดปลกียอ่ยมากอีกด้วย  โดยอาจจดัในลกัษณะบทยอ่  เค้าโครงค าถาม หรือ
ลกัษณะอ่ืนๆ 
 
 ฮาร์ทเลย์และเดวีส์  (Hartley  and  Davies, 1976: 153)  กลา่วถึงการเสนอแนวคิดน า
วา่  คือสิง่ช่วยจดัโครงสร้างและสร้างความกระจ่างในการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน เป็นกระบวนการชีน้ า  
ซึง่มีลกัษณะเป็นบทสรุปยอ่ท่ีมีความกว้างขวาง  และครอบคลมุเนือ้หา 
 
 พจนานกุรมศพัท์ศกึษาศาสตร์อกัษร   A-L  ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2551: 85)  ได้ให้
ความหมายของการเสนอแนวคิดน าวา่  คือกรอบแนวคิดหรือมโนทศัน์ระดบักว้างที่เสนอให้
นกัเรียน  ได้รู้ลว่งหน้าก่อนเรียนรู้สาระใหม่  เพื่อช่วยเตรียมโครงสร้างของระบบความคิดของ
นกัเรียนและเสริมความเข้าใจให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้   
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 ก่ิงฟ้า  สนิธุวงษ์  (2535: 8)  กลา่วถึงการเสนอแนวคิดน าวา่  อาจเป็นหลกัการหรือ   
มโนทศัน์ท่ีส าคญัของเร่ืองท่ีเสนอให้  เพื่อประสานความรู้อยา่งเหมาะสม  ระหวา่งความรู้ใหม่และ
ความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางสติปัญญาของผู้ เรียน 
 
 จากความหมายของ  “ การเสนอแนวคิดน า”  ตามท่ีนกัการศกึษาได้ให้ความหมายไว้  
ผู้วิจยัสามารถสรุปความหมายของการเสนอแนวคิดน าได้วา่  หมายถึง  กรอบแนวคิดหรือมโนทศัน์
ระดบักว้างที่เสนอให้นกัเรียนก่อนเรียนเนือ้หาใหม่  เพื่อให้ผู้ เรียนมองเห็นขอบขา่ยของเนือ้หาอยา่ง
กว้างๆ และเป็นการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ใหมก่บัความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางสติปัญญา
ของผู้ เรียน 
 

1.2 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการเสนอแนวคดิน า 
 

จอยซ์และวีล (Joyce and Weil, 1996  อ้างอิงจาก ทิศนา แขมมณี, 2545:  14-15)  ได้
กลา่ววา่รูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า เป็นรูปแบบการสอนท่ีได้พฒันาขึน้โดย
อาศยัแนวคิดหลกัของออซูเบล (Ausubel) เก่ียวกบัการเสนอแนวคิดน า (Advance Organizer) 
เพื่อการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (meaningful verbal learning)  ด้วยเหตนีุ ้ ในการศกึษา
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า สิง่ท่ีจ าเป็นอยา่งยิ่ง คือ 
การศกึษาทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล โดยผู้วิจยัจะน าเสนอรายละเอียดของ
ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ดงัตอ่ไปนี ้
 
  ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของ Ausubel 
 
  ออซูเบล  (Ausubel, 1969: 50-51)  นกัจิตวิทยาแนวปัญญานิยมเป็นผู้ ท่ีให้ความสนใจ
และมีบทบาทในการสร้างทฤษฎีหรือหลกัการในการอธิบายการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  หรือท่ี
เรียกวา่ Meaningful  Verbal  Learning  โดยให้ความเห็นวา่ปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสดุอยา่งเดียวท่ีมี
อิทธิพลตอ่การเรียนรู้คือสิง่ท่ีผู้ เรียนเรียนรู้อยูแ่ล้ว  แล้วค้นหาวา่เขารู้อะไรบ้าง  หลงัจากนัน้ครูจึง
สอนสิง่ใหม่ให้สอดคล้องกบัความรู้เดิมท่ีผู้ เรียนมีอยู่  นอกจากนีอ้อซูเบล (Ausubel, 1963: 26-28)  
กลา่ววา่โครงสร้างปัญญาจะจดัความรู้ในสาขาใดสาขาหนึง่อยา่งเป็นระบบ มีความมัน่คงและ
ชดัเจนในช่วงเวลาหนึง่ ซึง่ถือวา่เป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลตอ่การเรียนรู้และความคงทนในการ
เรียนรู้เนือ้หาใหม่ในสาขาเดียวกนั  ท าหน้าที่บง่ชีค้วามตรงและความชดัเจนถึงความหมายของสิง่
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ท่ีจะเรียนซึง่ผา่นเข้ามาในขอบขา่ยของความคิด  (Cognitive Field)  ซึง่กระบวนการนีเ้ป็น
กระบวนการท่ีเกิดขึน้โดยธรรมชาติ  ถ้าโครงสร้างทางปัญญาจดัระบบไว้มัง่คง  ชดัเจนและ
เหมาะสม  ไม่สบัสน  แล้วการเรียนรู้สิง่ใหม่จะเกิดได้ดี  และจดจ าได้แม่นย าขึน้  ในทางตรงข้าม
หากโครงสร้างทางปัญญาระบบไมม่ัน่คง ไม่ชดัเจนหรือสบัสนแล้วก็จะเรียนรู้ความรู้ใหม่หรือการ
จ าก็จะเกิดขึน้ได้ยาก ดงันัน้การจดัการเรียนการสอนจึงต้องหาวิธีการท่ีจะท าให้โครงสร้างทาง
ปัญญาท่ีนกัเรียนมีอยูส่มัพนัธ์กบัเนือ้หาที่จะเรียน ซึง่ออซูเบลเช่ือวา่  การจดัการเรียนการสอนควร
ท าให้ความรู้ใหม่มีความสมัพนัธ์กบัโครงสร้างทางปัญญา  (Cognitive Stucture)  ของผู้ เรียนด้วย
การใช้การจดัระบบท่ีมีลกัษณะเฉพาะ 
 ผู้วิจยัน าเสนอรายละเอียดของทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  โดยแบง่เป็นหวัข้อ
ยอ่ย ดงันี ้
 

 1.2.1 ความหมายของการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
 
  ออซูเบล  (Ausubel, 1968:  54-58 ) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้อยา่งมี

ความหมาย  (Meaningful Learning)  วา่เป็นการเช่ือมโยงและปลกูฝังสิง่ท่ีจะเรียนใหม่ให้เข้ากบั
ความรู้ท่ีเก่ียวข้องซึง่มีอยูใ่นโครงสร้างทางสติปัญญา  (Cognitive Structure)  จนเกิดความรู้ใหม่
ได้อยา่งเข้าใจและเกิดความคงทนในการเรียนรู้  

 
  ก่ิงฟ้า สนิธุวงษ์ (2525:  24) ได้กลา่วถึงการเรียนรู้อยา่งมีความหมายตามแนวคิด
ของออซูเบล  วา่เป็นการเรียนรู้โดยการน าเอาสิง่ท่ีเรียนรู้เช่ือมโยงกบัความรู้หรือประสบการณ์เดิม    
ดงัแผนภมิูตอ่ไปนี ้
 
                ตวัผู้ เรียน 
 
      
 

 

ภาพที่ 1 การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

เช่ือมโยงกบัความรู้ 
หรือประสบการณ์

เดิม 

มีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีแสดงถึงความเข้าใจ 

 

   สิง่ท่ีเรียน   
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เป็นชิน้เลก็ชิน้น้อยแยกจากกนั สิง่ท่ีเรียน 

                  ตวัผู้ เรียน 

 
 

 
ภาพที่ 2 การเรียนรู้แบบทอ่งจ า 

 
  จากความหมายของการเรียนรู้อยา่งมีความหมายตามท่ีนกัการศกึษาได้ให้
ความหมายไว้ ผู้วจิยัสามารถสรุปความหมายของการเรียนรู้อยา่งมีความหมายได้วา่ หมายถึง การ
เรียนรู้ท่ีท าให้ผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากบัความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญา
ได้เป็นอยา่งดี 
 

    1.2.2 แนวคิดของการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 
 

  ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายตามแนวคิดของออซูเบล  (Ausubel, 1969 :  
50-52)  มีจุดเร่ิมต้น  2  ประการ  ดงันี ้

  1.  ข้อตกลงเบือ้งต้นซึง่เป็นจุดส าคญัของทฤษฎีนี ้ คือปัจจยัท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีมี

อิทธิพลตอ่การเรียนรู้คือ  ปริมาณความชดัเจน  และการจดัระบบระเบียบของความรู้ท่ีผู้ เรียนมีอยู่

ในปัจจุบนั ซึง่ประกอบด้วย  ข้อเท็จจริง  ประพจน์  มโนทศัน์  ทฤษฎีและข้อมลูดิบท่ีผู้ เรียนมีอยูใ่น

ช่วงเวลานัน้ในโครงสร้างทางปัญญา 

  2.  ธรรมชาติของสิง่ท่ีจะเรียนรู้  วา่ผู้ เรียนจะสามารถน าไปเช่ือมโยงความรู้ท่ีมีอยู่

ได้หรือไม่ซึง่การเช่ือมโยงระหวา่งมโนทศัน์ในสิง่ท่ีจะเรียนจะต้องมีลกัษณะ  2  ประการ  คือ 

   2.1  มีลกัษณะท่ีความสมัพนัธ์นัน้จะไม่เปลีย่นแปลงแม้วา่มโนทศัน์นัน้
จะถกูใช้แทนท่ีด้วยมโนทศัน์ท่ีมีความหมายเทา่เทียมกนัก็ตาม  (Substantiveness)   

 2.2  มีลกัษณะท่ีสิง่ท่ีจะเรียนรู้โดยผู้ เรียนใช้ความรู้เดิมมาอธิบายได้อยา่ง

มีหลกัเกณฑ์  (Nonarbitrariness)   

  ออซูเบล  (Ausubel, 1969: 53)  กลา่ววา่เนือ้หาหรือความรู้ใหม่ท่ีมีลกัษณะ  2 
ลกัษณะนีมี้ความหมายเรียกวา่ความหมายเชิงตรรกะ  (Logical Meaningfulness)  อยา่งไรก็ตาม
แม้วา่สิง่ท่ีเรียนมีลกัษณะท่ีเรียกวา่การมีความหมายเชิงตรรกะแล้วก็ตามก็ไม่ได้หมายความวา่

ทอ่งจ าได้ 
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ผู้ เรียนจะเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ยงัต้องขึน้อยูก่บัการมีความหมายท่ีเกิดจากตวัผู้ เรียน 
เรียกวา่ ความหมายทางจิตวิทยา  (Phychological Meaning)  ซึง่มีเงื่อนไข 2 ประการ คือ 

   1.  ผู้ เรียนมีความรู้ท่ีเก่ียวข้องในการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครง 

สร้างทางปัญญากบัสิง่ท่ีจะเรียน ซึง่อาจจะเช่ือมโยงในลกัษณะท่ีความสมัพนัธ์นัน้จะไม่เปลีย่น 

แปลงไม่วา่มโนทศัน์นัน้จะถกูน าไปใช้ในลกัษณะท่ีตา่งกนั (Substantiveness) หรืออธิบายสิง่ท่ีจะ

เรียนด้วยความรู้เดิมอยา่งมีหลกัเกณฑ์ (Nonarbitrariness) หากผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงได้เช่นนี ้ 

กลา่วได้วา่ความรู้หรือสิง่ท่ีจะเรียนเกิดความหมายอยา่งมีศกัยภาพ  (Potentially Meaningful)  

ตอ่ผู้ เรียนหรือผู้ เรียนเกิดความหมายเรียกวา่  ความหมายเชิงศกัยภาพ  (Potential 

Meaningfulness) 

  2.  ผู้ เรียนมีความตัง้ใจท่ีจะเช่ือมโยงสิง่ท่ีเรียนใหม่เข้ากบัความรู้ท่ีมีอยูใ่นโครง 

สร้างทางปัญญา 

  นอกจากนีอ้อซูเบลได้สรุปวา่เงื่อนไขที่ท าให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายมี  3 
เงื่อนไข ได้แก่ 

  1.  ลกัษณะของเนือ้หาต้องมีความสมัพนัธ์กบัสมมติฐานทางโครงสร้างทาง

ปัญญาในลกัษณะท่ีมีความหมายเชิงตรรกะ 

  2.  ผู้ เรียนต้องมีความสามารถที่จะเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งเนือ้หาหรือสิง่ท่ี

เรียน 

  3.  ผู้ เรียนต้องมีความพยายามหรือความตัง้ใจท่ีจะเช่ือมโยงความสมัพนัธ์

ระหวา่งความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญา 

 

    1.2.3 องค์ประกอบของทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
 
   ออซูเบล  (Ausubel, 1968  อ้างถึงใน  ศิริลกัษณ์  หยา่งสวุรรณ, 2543: 16-17)       
ได้สรุปวา่  ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายเก่ียวข้องกบัองค์ประกอบ  3  ประการ  คือ 
   1.  การจดัระบบของเนือ้หา (เนือ้หาในหลกัสตูร) เนือ้หาที่จะใช้สอนให้กบัผู้ เรียน  

จะไม่เน้นให้นกัเรียนทอ่งจ า  แตค่วรให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฎิบติัและค้นหาค าตอบด้วยตนเอง  และมี

ความสมัพนัธ์กนัในลกัษณะล าดบัชัน้  มีความเหมือนและความตา่งของเนือ้หาที่จะให้ผู้ เรียน
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สงัเกตและเปรียบเทียบ  ไม่มีรายละเอียดมากนกั  จะช่วยให้ผู้ เรียนจบัประเด็นส าคญัและหา

ความสมัพนัธ์ลกัษณะเชิงล าดบัชัน้ได้ 

    2.  วิธีการท่ีสมองเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่  (วิธีการเรียนรู้)  ผู้ เรียน

สามารถน าเทคนิคตา่งๆ  เช่น  การใช้แผนภาพ  แผนภมิู  แผนผงั  ตารางหรือสญัลกัษณ์ตา่งๆ เข้า

มาประกอบในการท าความเข้าใจสิง่ท่ีเรียนให้กระจ่างมากขึน้ เพือ่ให้เห็นความแตกตา่งของเนือ้หา  

ทราบลกัษณะส าคญัของเนือ้หาที่เรียนโดยใช้สิง่ตา่งๆ ข้างต้นช่วยในการสรุปเนือ้หา 

    3.  วิธีการน าความรู้ใหม่ในหลกัสตูรและวิธีการเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้เม่ือต้อง

น าเสนอความรู้ใหม่ให้แก่ผู้ เรียน  (การเรียนการสอน)  ออซูเบลเช่ือวา่ในสมองของมนษุย์มีการจดั

ความรู้ตา่งๆ ท่ีได้เรียนรู้อยา่งเป็นระบบในลกัษณะท่ีเป็นโครงสร้างที่เรียกวา่  โครงสร้างทางปัญญา  

ซึง่มีการจดัล าดบัความสมัพนัธ์เช่ือมโยงจากมโนทศัน์ท่ีกว้างและครอบคลมุ  จนถึงมโนทศัน์ท่ี

เฉพาะเจาะจง ดงันัน้การเรียนรู้ท่ีจะก่อให้เกิดการเปลีย่นแปลงควรเป็นการเรียนรู้อยา่งมี

ความหมายท่ีผู้สอนต้องให้ผู้ เรียนสามารถน าสิง่ท่ีเรียนรู้ใหม่เข้าไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม  หรือ

มโนทศัน์ท่ีมีอยูแ่ล้ว  ควรให้ผู้ เรียนฝึกหดัการเช่ือมโยงเนือ้หาอยา่งตอ่เน่ือง  ไม่ใช้การทอ่งจ า  หรือ

ผู้สอนบรรยายแตเ่พียงผู้ เดียว 

  
    1.2.4 หลักการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
 
    ออซูเบล  (Ausubel, 1968: 506-510)  ได้เสนอหลกัการที่ส าคญัในการจดัการ
เรียนการสอนไว้  2  ประการ ดงันี ้
    1.  การจดัล าดบัแนวคิดท่ีเป็นหลกักว้างๆ  ก่อนท่ีจะน าเสนอสิง่ท่ีเป็นรายละเอียด

ปลกียอ่ยและเฉพาะเจาะจง  (Progress  Differentiation)  จากหลกัการของออซูเบลท่ีกลา่ววา่       

การเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะเกิดขึน้เม่ือมีการน าความรู้ใหม่เข้าไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมี

อยูเ่กิดเป็นมโนทศัน์ท่ีมีความหมายกว้าง ซึง่อยูด้่านบนสดุของโครงสร้างทางปัญญา และมโนทศัน์

ท่ีมีความเฉพาะเจาะจงจะอยูถ่ดัลงมาในลกัษณะเป็นล าดับชัน้ กระบวนการแยกแยะความแตก 

ตา่งเชิงก้าวหน้าจะเพิ่มขึน้ ถ้าผู้ เรียนมีโอกาสได้ร่วมอภิปรายร่วมกนัจะท าให้เห็นความเก่ียวข้อง

และความสมัพนัธ์ของสิง่ตา่งๆ ท่ีเรียนได้ดีขึน้ 
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     2.  การผสมผสานความรู้ใหม่เข้ากบัความรู้เดิมอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไปเพือ่ให้เกิด
การเรียนรู้ท่ีมีความหมาย (Integrative  Reconciliation) ซึง่การเรียนรู้อยา่งมีความหมายเกิดขึน้
จากการท่ีผู้ เรียนได้เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญา ถ้าผู้ เรียน
สามารถเช่ือมโยงมโนทศัน์ท าให้เกิดความสมัพนัธ์ใหม่ และเช่ือมโยงระหวา่งชุดของมโนทศัน์จะท า
ให้เกิดการประสานสมัพนัธ์เชิงบูรณาการของมโนทศัน์  ซึง่จะท าให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมายเพิ่มขึน้ 
 
   ชูเอลและมอแรน  (Shuell  and  Moran  อ้างถงึใน  สปุรียา  ตนัสกลุ, 2540: 
10)    ได้รวบรวมหลกัการเรียนรู้อยา่งมีความหมายจากงานวจิยัและทฤษฎีตา่งๆ มาสรุป ดงันี ้

1. ความคาดหวงั  (Expectation)  การเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะมี

ประสทิธิภาพสงูสดุเม่ือผู้ เรียนมีความคาดหวงัวา่เรียนแล้วจะได้อะไร  ดงันัน้ผู้สอนจะต้องให้ผู้ เรียน

รับทราบถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนวา่ต้องท าอะไร อยา่งไร  และจะได้ผลสมัฤทธ์ิอะไรบ้าง 

2. การจูงใจ  (Motivation)  การสร้างแรงจูงใจให้ผู้ เรียนอยากเรียนรู้จะท าให้

ผู้ เรียนพยายามและอดทนตอ่การเรียนท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

  3. การกระตุ้นความรู้เดิม (Prior  Knowledge  Activation) ความรู้เดิมมีความ 

สมัพนัธ์กบัสิง่ท่ีจะเรียนรู้ใหม่  มีอิทธิพลตอ่ความเข้าใจในสิง่นัน้  ดงันัน้ผู้สอนต้องใช้กลวิธีในการ

กระตุ้นความรู้เดิมและสง่เสริมความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่ท่ีจะเรียนกบัความรู้เดิม  และผู้สอนต้อง

สนบัสนนุให้ผู้ เรียนตระหนกัวา่เขารู้อะไรแล้ว  และเขาจะรู้อะไรอีก  ผู้สอนอาจใช้ค าถามหรือ

ตรวจสอบวา่ผู้ เรียนรู้อะไร  รู้อยา่งไร 

  4. ความใสใ่จ  ความใสใ่จเป็นขัน้ตอนแรกของการเลอืกรับข้อมลู  ถ้าผู้ เรียนให้

ความใสใ่จตอ่ข้อมลูนัน้ก็จะถกูดงึเข้าสูค่วามจ าเชิงปฏิบติัการ  (Network  Memory)  เพื่อพร้อมท่ี

จะท างานตอ่ไป  ดงันัน้ผู้สอนต้องน าเสนอสิง่ท่ีเรียนท่ีมีความนา่สนใจ รวมทัง้ใช้กลวิธีเพื่อช่วยให้

ผู้ เรียนใสใ่จกบัข้อมลูนัน้ 

5. การเข้ารหสัขา่วสารเป็นกระบวนการสร้างตวัแทนทางความคิด  (Mental 

Representation)  ท่ีมีพืน้ฐานมาจากลกัษณะการเรียนรู้ท่ีเด่นชดั  (Critical  Featurees  of  

Learning Tasks) กระบวนการนีเ้กิดขึน้เม่ือข้อมลูในความจ าปฎิบติัการเคลือ่นเข้าสูค่วามจ าระยะ

ยาวโดยเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากบัสิง่ท่ีรู้แล้วในความจ าระยะยาว  การเช่ือมโยงนีต้้องท าให้มี
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ลกัษณะท่ีเดน่ชดัให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  โดยผู้สอนต้องช่วยให้ผู้ เรียนมองเห็น

ความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมูลใหม่กบัความรู้เดิม  ซึง่ผู้สอนสามารถสง่เสริมกระบวนการเหลา่นีไ้ด้  4  

วิธี  ดงันี ้

   5.1  จดักิจกรรม  (Activity)  กระตุ้นให้คิด  วิเคราะห์สิง่ท่ีเรียนให้ผู้ เรียน

ได้คิดแก้ปัญหา  มีการทดสอบยอ่ย 

5.2  การจดัระเบียบ  (Organization)  เป็นกระบวนการจดักลุม่ข้อมลูเข้า

สูป่ระเภทหรือรูปแบบให้เกิดความหมายนัน้ผู้สอนควรช่วยให้ผู้ช่วยให้ผู้ เรียนเข้ารหสัข้อมลูโดยจดั

ระเบียบข้อมลูใหม่และน าสิง่ท่ีจดัระเบียบใหม่นีเ้ข้าสูโ่ครงสร้างอยา่งเป็นระบบ  วิธีสอนได้แก่ การ

ใช้แผนภมิูและตารางสมัพนัธ์  (Chart  and  Matrix  as  Organizers)  การจดัล าดบัขัน้  

(Hierarchies as  Organizers)  การจดัระเบียบอ่ืนๆ  เช่น  กราฟ  ไดอะแกรม  ตาราง 

5.3  การขยายความ  (Expanding)  เป็นกระบวนการเพิ่มจ านวน

ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่ท่ีเรียนกบัความรู้เดิมท่ีมีอยู ่ เช่น  การให้ตวัอยา่งที่นอกเหนือจากบทเรียน

ให้ผู้ เรียนได้คิด 

5.4  การใช้สิง่ช่วยจ า  (Mnemonic Devices)  เช่น  การสร้างจินตนาการ 

5.5  การเปรียบเทียบ  (Comparison)  เพื่อให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจใน

สิง่ท่ีเรียนมองเห็นความเก่ียวข้อง  ความสมัพนัธ์ระดบัสงู  ผู้สอนต้องให้ผู้ เรียนได้เปรียบเทียบความ

คล้ายคลงึ  ความแตกตา่งของมโนทศัน์และข้อเท็จจริงตา่งๆ 

   5.6   การตัง้สมมติฐาน  (Hypothesis Generation)  เพื่อเป็นการกระตุ้น
ให้ผู้ เรียนเป็นผู้กระท าและเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
   5.7  การทบทวน  (Repetition)  การเรียนรู้อยา่งมีความหมายต้องใช้
เวลา ผู้สอนสามารถใช้สือ่  และวิธีการที่จะท าให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสท าซ า้เพื่อเช่ือมโยงให้เกิด
ความสมัพนัธ์ 
   5.8   การป้อนกลบั  (Feedback) 
   5.9   การประเมินผล  (Evalution) 
   5.10 การควบคมุ  (Monitoring)  กระบวนการเรียนรู้ต้องมีการควบคมุ  
โดยผู้สอนและผู้ เรียน  เพื่อให้ผู้ เรียนทราบความก้าวหน้าของตน  ดงันัน้การเรียนการสอนจึงต้องมี
การทดสอบทัง้โดยผู้สอนและผู้ เรียนทดสอบตนเอง  (Seft-testing) 
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   5.11  การรวมกนั  การบูรณาการ  การสงัเคราะห์(Combination, 
Integration, Synthesis)  เพื่อให้การเรียนรู้พฒันาขึน้  ต้องมีการเช่ือมโยงข้อมลูท่ีกระจดักระจาย
หรือเป็นสว่นยอ่ยเข้าสูก่ารสงัเคราะห์  และการบูรณาการหลายๆ  วธีิ  เช่น  ผู้สอนสามารถใช้
ตาราง แผนภาพ  โครงสร้างที่จดัระเบียบ  (Organizational Schema) 
 
 1.3 ประเภทของแนวคิดน า 
 
            โปรเจอร์และคณะ (Proger et al, 1970: 28) ได้แบง่การน าเสนอแนวคิดน าตาม
ช่วงเวลาของการสอน ดงันี ้

 1. เสนอก่อนการสอน (Advance Organizer) หมายถึงการเสนอแนวคิดน าก่อน

การเรียนการสอน ช่วยให้ผู้ เรียนเห็นขอบขา่ยของเนือ้หาอยา่งกว้างๆ กอ่นท่ีจะเร่ิมเรียน 

2. เสนอระหวา่งสอน (Concurrent Organizer) หมายถึง การเสนอแนวคิดน า 

ในขณะท่ีการเรียนการสอนก าลงัด าเนินอยู ่จะท าหน้าที่เน้นให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หา สามารถ

แยกแยะได้วา่สว่นไหนเป็นสว่นส าคญัของเร่ือง วิธีการนีจ้ะเน้นให้ผู้ เรียนสนใจเฉพาะสว่นท่ี

ต้องการเน้นความสนใจสว่นอ่ืนจะลดน้อยลง 

3. เสนอหลงัการสอน (Post Organizer) หมายถึง การเสนอแนวคิดน าไว้ตอนท้าย

ของเร่ืองหรือหลงับทเรียน จะท าหน้าที่เป็นบทสรุปในสว่นท่ีเป็นใจความส าคญัของเร่ืองท่ีเรียน 

 

            ลคูสั (Lucus, 1972: 339-A) ได้แบง่การเสนอแนวคิดน าตามชนิดของสือ่  โดยแบง่
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

 1. ชนิดโสตสมัผสั (Audio Organizer) เป็นการเสนอแนวคิดน าชนิดเสยีง โดยให้ 

ผู้ เรียนได้รับสมัผสัด้วยหู 
2. ชนิดจกัษุสมัผสั (Visual Organizer) เป็นการเสนอแนวคิดน าชนิดภาพ โดยให้

ผู้ เรียนได้รับสมัผสัจากการมองเห็น 

3. ชนิดการเขียนหรือสิง่พิมพ์ (Written Organizer) เป็นการเสนอแนวคิดน าชนิด

การเขียนหรือสิง่พิมพ์ โดยให้ผู้ เรียนได้อ่านบทสรุปโดยยอ่ของเร่ืองท่ีเรียน 
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            จอยซ์และวีล (Joyce and  Weil, 1980: 77-79) แบง่การเสนอแนวคิดน าตาม
แนวคิดของออซูเบล ออกเป็น 2 ชนิด คือ 

1. การเสนอแนวคิดน าแบบอธิบาย (Expository Organizer)  การเสนอแนวคิดน า

ประเภทนีจ้ะช่วยได้มากเม่ือต้องสอนความรู้ใหมท่ี่ผู้ เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อน เพราะจะช่วยให้ผู้ เรียน

มองเห็นภาพรวมหรือความสมัพนัธ์ของประเด็นหลกัๆ ท่ีจะต้องเรียน รวมทัง้ประเด็นส าคญัยอ่ยๆ 

ในแตล่ะแนวคิดหลกัวา่มีอะไรบ้าง 

2. การเสนอแนวคิดน าแบบเปรียบเทียบ (Comparative Organizer) การเสนอ

แนวคิดน าประเภทนีเ้หมาะท่ีจะใช้สอนมโนทศัน์ใหม่ท่ีคล้ายคลงึกบัมโนทศัน์เดิมท่ีผู้ เรียนมีอยูใ่น

โครงสร้างทางความคิดของเขาอยูแ่ล้ว การเสนอแนวคิดน าแบบเปรียบเทียบนี ้จะช่วยให้ผู้ เรียนเข้า

ใจความแตกตา่งระหวา่งมโนทศัน์ใหม่กบัมโนทศัน์เดิมท่ีมีอยู ่หลกีเลีย่งความสบัสนท่ีอาจเกิดจาก

ความคล้ายคลงึกนัของมโนทศัน์ทัง้สอง 

  
   1.4 รูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
 
   รูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า (Advance Organizer Model) 

มีองค์ประกอบของรูปแบบ 4 กลุม่ได้แก่ (กระทรวงศกึษาธิการ,2544: 23, วารีย์ ถึงกลาง, 2545: 7) 

     1. ล าดับขัน้ตอนการสอน (Syntax ของรูปแบบการสอน) ผู้ใช้

รูปแบบการสอนจะต้องสอนตามล าดบั ขัน้รูปแบบการสอนนีป้ระกอบด้วยกิจกรรม 3 ระยะ (Three 

Phase of Activity) คือ 

     ระยะท่ี 1 : การน าเสนอแนวคิดน า (Presentation of Advance 
Organizer) ซึง่ประกอบด้วย 
       1. ระบุจุดประสงค์ของบทเรียนท่ีชดัเจน 
     2. น าเสนอแนวคิดน า  
   3. ทบทวนความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมส าหรับใช้เป็นพืน้ฐานในการ
เรียนรู้มโนทศัน์ใหม่ 
    ระยะท่ี 2 : การเสนอกิจกรรมการเรียนและสือ่การสอน (Presentation of 
Task or Material) ซึง่ประกอบด้วย 
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      1. เสนอสือ่การสอน ท่ีมีการจดัระบบของกิจกรรมการเรียนรู้เป็นล าดบั
อยา่งเหมาะสม ชดัเจน 
       2. ท าให้ผู้ เรียนคงความสนใจตลอดเวลา 
      ระยะท่ี 3 : การเพิ่มประสทิธิภาพการจดัระบบการเรียนรู้ 
(Strengthening Cognitive Structure) ซึง่ประกอบด้วย 
      1. ใช้หลกัการบูรณาการความรู้ให้กลมกลนื 
       2. สง่เสริมผู้ เรียน มีการรับรู้อยา่งกระฉบักระเฉง 
       3. ช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจแนวคิดหลกัของเนือ้หา 
       4. ช่วยขยายความ ให้ชดัเจน 
    กิจกรรมตา่งๆ ในแตล่ะระยะจะชว่ยเพิ่มความชดัเจนและความคงทน
ให้กบัเนือ้หาใหม่ ผู้ เรียนจะต้องกระท ากบัข้อมลูท่ีได้รับเข้าไป โดยเช่ือมความรู้ใหม่เข้ากบัความรู้
และประสบการณ์เดิมในโครงสร้างทางสติปัญญาที่มีอยู ่โดยการพินิจพิเคราะห์ความรู้เหลา่นัน้ 
                  รายละเอียดของรูปแบบการสอนแตล่ะระยะมีดงันี ้
   ระยะท่ี 1 (Phase 1) ประกอบด้วยกิจกรรมยอ่ย 3 กิจกรรม คือ ระบุ
จุดประสงค์ของบทเรียนให้ชดัเจน น าเสนอแนวคิดน า และพิจารณาถึงความรู้เดิมท่ีเก่ียวข้อง 
   การระบุจุดประสงค์ของบทเรียนให้ชดัเจน เป็นวิธีหนึง่ท่ีจะท าให้ผู้ เรียนมี
ความสนใจ และทราบเป้าหมายของเขา ซึง่ความสนใจและการรู้เป้าหมาย จ าเป็นในการสง่เสริม
การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (จุดประสงค์ท่ีชดัเจนยงัมีประโยชน์ตอ่ครูในการเตรียมการสอนอีก
ด้วย) 
   การเสนอแนวคิดน าจะประกอบไปด้วยกลุม่มโนทศัน์หลกัของเร่ืองราว 
หรือเนือ้หา วิชาที่เรียนซึง่จะต้อง มีลกัษณะดงันี ้
       1. มีความชดัเจนในความคิด และกะทดัรัดมากกวา่สือ่การเรียนท่ีใช้ใน
การสอน สว่นท่ีส าคญัท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะของการเสนอแนวคิดน า คือ เป็นระดบันามธรรมที่สงู
กวา่สือ่การสอน สิง่นีเ้องท่ีท าให้การเสนอแนวคิดน าแตกตา่งจากการทบทวน หรือการน าเข้าสู่
บทเรียน 
   2. ไม่วา่จะเป็นการเสนอแนวคิดน าแบบอธิบาย หรือแบบเปรียบเทียบ 
แนวคิดหลกัท่ีเป็นมโนทศัน์ ต้องระบุออกมาอยา่งชดัเจน พร้อมกบัอธิบายสัน้ๆ มีการกลา่วถึง
ลกัษณะท่ีส าคญัมีค าอธิบายประกอบ และยกตวัอยา่งให้เห็น ในการน าเสนอแนวคิดน านัน้ไม่ควร
ยืดยาวจนเกินไป แตต้่องพอเหมาะท่ีผู้ เรียนจะรู้ได้ทนัที เม่ือเห็นเข้าใจได้อยา่งแจ่มชดัและสามารถ
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เช่ือมโยงกบัสือ่หรือกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีน าเสนอ ถ้าเป็นค าศพัท์เฉพาะใหม่ๆ ผู้สอน
สามารถเสนอซ า้ๆ เพื่อเป็นการเพิ่มเนือ้หาเก่ียวกบัค านัน้ให้ผู้ เรียนได้เข้าใจยิ่งขึน้ 
   ระยะท่ี 2 (Phase 2) จะเป็นการเสนอสือ่การเรียนการสอน ซึง่อาจจะอยู่
ในรูปของการบรรยาย การอภิปราย การชมภาพยนตร์ การทดลอง หรือการอ่าน สิง่ส าคญั 2 
ประการในระยะนีคื้อ 
   1. การท าให้ผู้ เรียนคงความสนใจอยูต่ลอดเวลา 
   2. การจดัระบบของสือ่การเรียนให้ชดัเจน และการน าเสนอเป็นล าดบั
เหมาะสมเพื่อนกัเรียนสามารถเห็นทิศทาง และสามารถเช่ือมโยงประสานสมัพนัธ์ของแตล่ะเนือ้หา
ท่ีเรียนได้ 
   ระยะท่ี 3 (Phase 3) เพื่อท าให้การจดัระบบความรู้ใหม่ในโครงสร้างทาง
สติ ปัญญาของผู้ เรียนแข็งแกร่งขึน้ ออซูเบลได้ระบุกิจกรรมที่จะท าให้บรรลเุป้าหมายดงักลา่ว 4 
กิจกรรมคือ 
   1. การสนบัสนุนให้เกิดการบูรณาการความรู้อยา่งกลมกลนืในการ
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัโครงสร้างทางสติปัญญาที่ผู้ เรียนมีอยู ่ท าได้หลายวิธี โดย 
       1.1 เตือนความจ าของผู้ เรียน เก่ียวกบัแนวคิดหลกัท่ีเรียน (เป็น
ภาพรวมใหญ่) 
       1.2 ให้ผู้ เรียนสรุปลกัษณะเฉพาะหลกัๆ ของความรู้ใหม่ 
       1.3 ให้ทบทวนค าจ ากดัความท่ีชดัเจน 
       1.4 ถามถึงความแตกตา่งระหวา่งประเด็นหลกัท่ีได้จากแตล่ะ
เนือ้หา 
       1.5 ให้ผู้ เรียนอธิบายวา่สือ่การเรียน สง่เสริมหรือสนบัสนนุ    
มโนทศัน์หรือข้อความท่ีน าเสนออยา่งไร 
   2. การจดัสนบัสนนุให้เกิดการเรียนรู้อยา่งกระฉับกระเฉง ครูสามารถ
กระตุ้นหรือสง่เสริมให้เกิดดงันี ้
       2.1 ให้ผู้ เรียนอธิบายวา่ความรู้ใหม่สามารถเช่ือมโยงกบัความรู้
เดิมท่ีเขามีอยูแ่ล้วอยา่งไร 
       2.2 ให้ผู้ เรียนลองยกตวัอยา่งเพิ่มเติม เก่ียวกบัมโนทศัน์หรือ
ข้อความในกิจกรรมการเรียนรู้ 
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       2.3 ให้ผู้ เรียนอธิบายประเด็นส าคญัของเนือ้หาด้วยค าพดูของ
นกัเรียนเองและอ้างอิงสิง่ท่ีนกัเรียนมีอยูแ่ล้วในโครงสร้างทางสติปัญญา 
       2.4 ให้ผู้ เรียนได้พิจารณาหรือวิเคราะห์ โดยการพิจารณาหลาย
แงห่ลายมมุ 
       2.5 ให้ผู้ เรียนเช่ือมโยงเนือ้หากบัความรู้ หรือประสบการณ์เดิม
ท่ีตา่งไปจากความรู้ใหม่ โดยถามให้นกัเรียนบรรยายถึงความแตกตา่งของเนือ้หา ประสบการณ์
และน ามาเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมได้อยางไร เช่ือมโยงกนัได้ตรงไหน 
   3. การวิเคราะห์เนือ้หาให้แจ่มชดัแก่ผู้ เรียน 
   4. การท าให้เกิดความชดัเจนแจ่มแจ้ง ในกรณีท่ีผู้ เรียนอาจมีปัญหาเก่ียว 
กบัสือ่การเรียน บางสว่นท่ียงัไม่ชดัเจน ผู้สอนอาจช่วยในการอธิบายให้ชดัเจนเพิ่มเติมทบทวนสิง่ท่ี
น าเสนอไปแล้ว ตลอดจนอธิบายการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 
   ในการสอนแตล่ะครัง้คงไม่สามารถใช้เทคนิคทัง้หมดใน 4 กิจกรรม
ดงักลา่วแล้วควรขึน้อยูก่บัเวลาที่มี หวัข้อของเนือ้เร่ือง และสภาพการเรียนรู้ขณะนัน้ๆ ซึง่สิง่ส าคญั
คือ ผู้สอนต้องตระหนกัถึงเป้าหมายทัง้ 4 ในกิจกรรมระยะท่ี 3 ซึง่จะเป็นเทคนิคท่ีท าให้รูปแบบการ
สอนมีประสทิธิภาพสมบูรณ์ 
 
   2. บทบาทและความสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียน (Social 
System) 
             รูปแบบการสอนนี ้เน้นโครงสร้างทางสติปัญญามาก ผู้สอนจะต้องคอย
ควบคมุให้ผู้ เรียนสามารถเช่ือมโยงสือ่การเรียน (Learning Material) กบัแนวคิดน า (Organizer) 
ให้ได้ และยงัต้องช่วยให้ผู้ เรียนแยกความแตกตา่งระหวา่งความรู้ใหม่ และความรู้เดิม โดยเฉพาะ
ในระยะท่ี 3 ผู้สอนจะมีบทบาทในการด าเนินการ เพื่อช่วยให้โครงสร้างทางสติปัญญาของผู้ เรียน
ให้แข็งแกร่งขึน้ ความส าเร็จของการสอนแบบนีข้ึน้อยูก่บั 
      2.1 ผู้ เรียนปรารถนา (desire) ท่ีจะผสมผสานความรู้ใหม่ให้
กลมกลนืกบัความรู้เดิม 
        2.2 คณุภาพของการเสนอแนวคิดน า และการจดัล าดบักิจกรรม
การเรียนของครู (Learning Task or Meterials) 
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   3. ปฎิกิริยาของครูที่มีต่อพฤติกรรมของผู้เรียน (Principle of 
Reaction) 
   ปฎิกิริยาการตอบสนองของครูนัน้ ควรกระท าเพื่อสนองเป้าหมายท่ีช่วย
ให้ผู้ เรียนเข้าใจความหมายของสิง่ท่ีเรียนใหม่อยา่งแจ่มชดั 
 
   4. ส่ิงที่ช่วยในการสอน (Support System) 
   สิง่ท่ีช่วยสนบัสนุนให้การสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามี
ประสทิธิภาพได้แก่ 
   4.1 สือ่ตา่งๆ ท่ีได้รับการจดัระบบเป็นอยา่งดี 
   4.2 การเสนอแนวคิดน าที่มีประสทิธิภาพ 
 
 1.5 ประโยชน์ของการเสนอแนวคิดน า 
 
  แอนเดอร์สนัและออซูเบล (Anderson and  Ausubel, 1965  อ้างถึงใน ไสว       
ฟักขาว, 2536: 91) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการเสนอแนวคิดน าไว้ดงันี ้
   1. ในการเรียนมโนทศัน์ยากๆ แนวคิดน าจะมีประโยชน์ส าหรับนกัเรียนท่ี
มีความสามารถสงู เพราะช่วยจดัระบบการคิดก่อนเรียนท าให้งา่ยตอ่การเรียนรู้ และเป็นผลดีตอ่
นกัเรียนท่ีมีความสามารถต ่าและผู้ เรียนท่ีเคยเข้าใจเนือ้หาผิดๆ อีกด้วย 
   2. ถ้าแนวคิดน ามีความชดัเจน เท่ียงตรง และจดัไว้ดีแล้วจะช่วยในการ
เรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความสามารถต ่า 
   3. ช่วยในการเรียนท่ีต้องการให้มีความรู้พืน้ฐานก่อน 
 
  ออซูเบลและโรบินสนั (Ausubel and Robinson, 1969  อ้างถึงใน ศกัด์ิสนิ  

สมอุ่นจารย์, 2529: 74) ได้กลา่วถึงคณุคา่ของแนวคิดน า ไว้ดงันี ้
   1. ใช้เป็นบทน าที่ช่วยอธิบายลว่งหน้าก่อนเรียนเร่ืองใหม่แก่ผู้ เรียน 
   2. ช่วยแสดงความรู้หรือมโนทศัน์ท่ีเก่ียวข้องและเพิ่มผลการเรียนรู้เนือ้หา
ใหม่ 
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               ฮาร์ทเลย์  และเดวีส์ (Hartley and Devies, 1976: 129) กลา่งถึงประโยชน์ของ
แนวคิดน าไว้ดงันี ้

   1. ช่วยเตรียมโครงสร้างทางสติปัญญาส าหรับการเรียนรู้เร่ืองใหม่ของ

ผู้ เรียน 

  2. ช่วยให้ผู้ เรียนช้าสามารถแยกแยะ และมองเห็นความสมัพนัธ์ของ

ความรู้เดิมและความรู้ใหม่  

 

  ฮอลซ์แมน, อลัเลนและเลย์ (Holzman,  Allen and Layne, 1981 อ้างถึงใน กรุณา 
สบือุดม, 2536: 21-22) ได้กลา่วถึงคณุคา่ของการเสนอแนวคิดน าไว้ 2 ประการคือ 

  1. การเสนอแนวคิดน าช่วยให้ผู้ เรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ 

 2. การเสนอแนวคิดน าเป็นเคร่ืองมือซึง่สง่เสริมความจ าและระลกึถึง

เนือ้หาที่เรียนได้ 

 

  จอยซ์และวีล (Joyce and Weil, 1996: 217) ได้กลา่วถึงการสอนโดยใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน าวา่ จะเกิดผลโดยตรงแก่นกัเรียนคือ ท าให้มโนทศัน์ท่ีได้รับเข้าไปได้รับการจดัระบบ
เป็นอยา่งดี เกิดการรับข้อมลูและแนวคิดอยา่งมีความหมาย และมีความคงทน นอกจากนีย้งัให้ผล
ในการสง่เสริม คือ อาจจะท าให้เรียนสนใจการสืบเสาะหาความรู้ และมีนิสยัการคิดอยา่งเข้าใจ
แจ่มแจ้ง ดงัแสดงในภาพท่ี 3 ดงันี ้
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                      มโนทศัน์ท่ีรับเข้าไปได้จดัระบบเป็นอย่างด ี
                                                             (Conceptual Structure)  
     การรับข้อมลูและแนวคิดอยา่งมีความหมาย 
     (Meaningful Assimilation of Information and Ideas) 
     สนใจการสบืเสาะหาความรู้ 
     (Interest in Inquiry) 
     นิสยัในการคิดอยา่งเข้าใจแจ่มแจ้ง 
     (Habit of Precise Thinking) 
  ผลโดยตรง 
  ผลโดยอ้อม 
ภาพที่ 3  แสดงผลโดยตรงและผลโดยอ้อมของการใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า จอยซ์และวีล 

(Joyce and Weil, 1980: 218) 
 

 1.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับรูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคดิ
น า 
 งานวิจัยในประเทศ 
 
 จนัทร์แรม  สวุรรณไตรย์ (2532:96-99 ) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนและความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษสว่น ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
6 ระหวา่งกลุม่ทดลองท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ากบักลุม่ควบคมุท่ีได้รับการ
สอนตามปกติ กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ภาคเรียน่ี 1 ปีการศกึษา 2532 
โรงเรียนอนบุาลขอนแก่น อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 81 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 41 
คน กลุม่ควบคมุ 40 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ 
ของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 บุษราภรณ์  สดีาดาน (2544: 66-73) ได้ศกึษาการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์โดยเน้นรูปแบบการสอนใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า ระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 1 
กลุม่เป้าหมายเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2543 ของโรงเรียนบง
เหนือวิทยาคม สงักดักรมสามญัศกึษาจงัหวดัสกลนคร จ านวน 40 คน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียน
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองอตัราสว่นและร้อยละภายหลงัจากท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการ

Advance 
Organizer 

Model 
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เสนอแนวคิดน าสงูขึน้เลก็น้อย และผลการใช้รูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
ช่วยให้นกัเรียนมีคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ เช่น มีความสามคัคีในกลุม่ รับผิดชอบตอ่ตนเองและ
สว่นรวม และความมีระเบียบวินยั 
 
 มะลวิลัย์  กองชยั (2539: 78-86) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ระหวา่งการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน ากบัการสอนตามปกติ กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2     
ปีการศกึษา 2538 จ านวน 64 คน กลุม่ทดลองได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
กลุม่ควบคมุได้รับการสอนตามปกติ ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม่ทดลองสงู
กวา่กลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
   รุ่งทิวา  ศิริภกัด์ิ (2541: 89-96) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ระหวา่งวิธีสอนใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ากบัการสอน
ตามปกติของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2540 โรงเรียนขอนแก่นพฒันศกึษา อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 
106 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน าสงูกวา่การสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความคงทน
ในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่การสอน
ตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
   วารีย์  ถึงกลาง (2545: 71-79) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ตรรกศาสตร์เบือ้งต้น ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์
ประกอบการสอนตามรูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2544 โรงเรียนโนนไทยครุุอุปถมัภ์ อ าเภอโนนไทย 
จงัหวดันครราชสมีา จ านวน 42 คน ผลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอนตามรูปแบบการสอนโดย
ใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 50 และนกัเรียนเห็นด้วยตอ่การจดัการเรียนการ
สอนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอนตามรูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน าอยูใ่นระดบัมาก                                                                                                                                            
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    ส ารอง  ใจชอบสนัเทียะ (2541: 111-115) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 การ
สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ากบัการสอนตามปกติ กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถม 
ศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2540 โรงเรียนดา่นขนุทด ส านกังานการประถมศกึษา
อ าเภอดา่นขนุทด จงัหวดันครราชสมีา จ านวน 66 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอน
ตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความคงทนของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติอยา่งมีนยัทางสถิติท่ีระดบั .05 
   
   สวุดี  ศรีนเุสน (2535: 107) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง พหนุาม ระหวา่งวิธีสอนท่ีใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน ากบัการสอนตามปกติ กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1       
ปีการศกึษา 2534 โรงเรียนกลัยาณวตัร อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 102 คน แบง่เป็น
กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ มีนกัเรียนกลุม่ละ 51 คน กลุม่ทดลองได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน า กลุม่ควบคมุได้รับการสอนตามปกติ ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และความคงทนในการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 
   งานวิจัยต่างประเทศ 
 
  คลเีบิร์นและวิลเลยีม (Cliburn and William , 1985: 162) ได้ศกึษาเปรียบเทียบ
การสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ากบัการสอนแบบบรรยายกลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัศกึษาปีท่ี 3 
ในมหาวิทยาลยัมิสซีสซิปปี ้ท่ีเรียนวิชากายวิภาคศาสตร์และสรีระศาสตร์ โดยสุ่มมาเป็นกลุม่
ทดลองและกลุม่ความคมุ ใช้เวลา 3 สปัดาห์ มีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวิจยั
พบวา่ กลุม่ทดลองมีทกัษะการปฏิบติั และคะแนนทดสอบหลงัเรียนดีกวา่กลุม่ควบคมุ การสอน
โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ และท าให้นกัเรียน
สรุปสาระส าคญัของเนือ้หาได้ 
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  เคเนดี ้(Kennedy อ้างถึงใน ศกัด์ิสนิ  สมอุ่นจารย์,  2529: 87) ได้ศกึษาผลของ
การใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 2 แบบคือ แบบบทยอ่ท่ีมีใจความตรงกบัเนือ้เร่ืองท่ีเรียน และ
แบบบทน าที่กลา่วถึงท่ีมาของเร่ือง กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนระดบัวิทยาลยั จ านวน 60 คน เนือ้หา
ท่ีใช้เป็นวิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองระบบเมตริกซ์ ผลการวิจยัพบวา่  
  1. บทเรียนท่ีมีการเสนอแนวคิดน าทัง้ 2 แบบ ช่วยให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนสงูขึน้ 
  2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีมีระดบัประสบการณ์ทางการเรียนตา่งกนั
ไม่แตกตา่งกนั 
  3. บทเรียนท่ีใช้การเสนอแนวคิดน าแบบบทยอ่ท่ีมีใจความตรงกบัเนือ้เร่ืองท่ีเรียน
ให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่บทเรียนท่ีใช้การเสนอแนวคิดน าแบบบทน าท่ีกลา่วถึงท่ีมาของ
เร่ือง 
  4. นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์สงู มีความคงทนในการจ าเนือ้หาได้
ดีกวา่นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ต ่า 
 

 ณฐัสดุา  เรืองรุจิรา  (Natsuda  Ruangruchira, 1992  อ้างถึงใน  รุ่งทิวา  ศิริภกัด์ิ,  
2541: 48)  ได้ศกึษาผลของการใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าที่มีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
เคมีทัว่ไปกบันกัศกึษาท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งจ านวน  3  กลุม่  คือกลุม่ทดลอง  2  กลุม่  และกลุม่
ควบคมุ 1  กลุม่ โดยกลุม่ทดลอง  2  กลุม่ได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและได้รับ
การสอนโดยการชีแ้นะตามล าดบัก่อนหลงัตามล าดบั  และกลุม่ควบคมุได้รับการสอนปกติ  ผลการ
ทดลองพบวา่  กลุม่ทดลองท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า  มีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนและความคงทนในการเรียนรู้สงูกวา่กลุม่ท่ีได้รับการสอนโดยการชีแ้นะตามล าดบัก่อนหลงั
และกลุม่ท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 

 
 ดาวน์น่ิง (Downing, 1994 อ้างถึงใน ธรรมาวดี  ปาวะชยั, 2543: 42) ได้ศกึษา

ค้นคว้าเก่ียวกบัการใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าในด้านผลของรูปแบบการสอน ซึง่รายงานการ
วิจยัฉบบันีส้นบัสนนุการพฒันาวิธีการน าเสนอการสอนและการเรียนจากการอธิบาย บนพืน้ฐาน
ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล และวตัถสุือ่ตา่งๆ ท่ีมี รูปแบบการสอนโดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน านีค้รูสามารถท าให้นกัเรียนมีความรู้ในจ านวนมากอยา่งมีความหมาย
และมีประสทิธิผลเทา่ที่เป็นไปได้ ในขณะท่ีนกัเรียนได้รับความรู้และมีความคงทนในการจ าข้อมลู
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ความรู้เหลา่นัน้ รูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าเป็นการเตรียมครูท่ีจะปรับปรุง
การน าเสนอและการมีตวัอยา่ง มีสือ่ตา่งๆ ให้นกัเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้จากตวัเอง 

 
 ธิโบดิว (Thibodeau, 1999: Online) ได้ศกึษาเก่ียวกบัผลจากการใช้โมเดลการ

เสนอแนวคิดน ากบันกัเรียน เพื่อสงัเกตความสามารถในการสือ่สารของครู ปัญหาในการศกึษาครัง้
นีจ้ะช่วยตดัสนิวา่ การเสนอแนวคิดน ามีอิทธิพลตอ่นกัเรียน จากผลการสงัเกตความสามารถใน
การสือ่สารของครูของพวกเขา มีผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหรือไม่ โดยใช้ครูสอน
ภาษาองักฤษนกัเรียนระดบัจูเนียร์ กลุม่ใหญ่ 1 กลุม่ แบง่เป็นกลุม่ทดลองกลุม่ A ได้รับการแนะน า
เก่ียวกบัประวติัก่อนการเรียนบทเรียน กลุม่ทดลองกลุม่ B ได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน าก่อนเรียนบทเรียน และกลุม่ควบคมุได้รับการสอนแบบปกติ ผลการศกึษาพบวา่ทศันคติ
และสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนแตล่ะกลุม่ ไม่มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 
  ริดแวน  (Ridwan, 1944: Online)  ได้ศกึษาเก่ียวกบัผลของการใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน าแบบใช้สญัญาณและโครงสร้างกบันกัเรียนจ านวน  157  คน  และครู จ านวน 33 คน
เพื่อศกึษาความเข้าใจในการอ่านเนือ้เร่ือง โดยจดัเงื่อนไข 4 แบบ คือ (a) ศกึษาเนือ้เร่ืองท่ีบรรยาย
โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าทัง้แบบสญัญาณและแบบโครงสร้าง (b) ศกึษาเนือ้เร่ืองท่ี
บรรยายโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าแบบสญัญาณเทา่นัน้ (c) ศกึษาเนือ้เร่ืองท่ีบรรยายโดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน าแบบโครงสร้างเทา่นัน้ (d) ศกึษาเนือ้เร่ืองโดยไม่ใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน าทัง้สอบแบบ กลุม่ตวัอยา่งทัง้ 4 กลุม่ จะได้รับการอา่นเนือ้เร่ือง 4 เร่ืองท่ีแตกตา่งกนัตาม
เงื่อนไข สรุปผลโดยการให้เขียนแสดงเหตผุลจากค าถามท่ีก าหนดให้ ซึง่สว่นใหญ่ให้เหตุผลวา่การ
ใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าทัง้แบบใช้สญัญาณและแบบโครงสร้างท าให้มีความคงทนในการ
เรียนรู้เพิ่มมากขึน้ นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่รู้วา่การเสนอแนวคิดน าแบบใช้สญัญาณและแบบ
โครงสร้างมีหน้าที่อะไร ในขณะท่ีครูสว่นใหญ่ รู้วา่ปัจจยัทัง้สองอยา่งนี ้ชว่ยให้นกัเรียนมีความ
คงทนในการอธิบายเนือ้หาหลกัท่ีส าคญัๆ 
 

  เย ไชออน เวนน์ (Yeh Shion  Wen, 1996: 54) ได้ศกึษาผลของการเรียนรู้ด้วย
ตวัเองของนกัเรียนกบัการใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าที่มีตอ่การเรียนภาษาองักฤษในลกัษณะท่ี
เป็นภาษาตา่งประเทศ โดยใช้บทเรียน CBIV (การสอนโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์แบบโต้ตอบ) 
กลุม่ตวัอยา่งจ านวน 150 คน ท าการทดสอบก่อนเรียนแล้วจึงแบง่กลุม่เป็น 3 กลุม่ คือ เก่ง      
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ปานกลาง และอ่อน จากนัน้ตดักลุม่ปานกลางออก ทดลองเฉพาะกลุม่เก่งกบักลุม่อ่อน โดยใช้
วิธีการ 4 อยา่งคือ 1) เสนอแนวคิดน าแล้วให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 2) นกัเรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 3) เสนอแนวคิดน าแก่นกัเรียนก่อนแล้วให้นกัเรียนเรียนตามโปรแกรมควบคมุ 4) ให้นกัเรียน
เรียนตามโปรแกรมควบคมุ หลงัจากทดลองแล้วให้นกัเรียนทดสอบทนัทีและให้นกัเรียนท าแบบ
สอบ ถามวดัเจตคติ ผลการวิจยัพบวา่ การเรียนโดยวิธีการท่ี 1 คือ น าเสนอแนวคิดน าก่อนแล้วให้
นกัเรียนเรียนด้วยตนเองมีประโยชน์มากเป็นพิเศษส าหรับเด็กนกัเรียนท่ีเรียนอ่อน นอกจากนี ้
นกัเรียนยงัมีเจตคติตอ่วิชาภาษาองักฤษในเชิงบวกเป็นอยา่งมาก 

 
 ลวีิงสตัน้ (Livingston, 1984: 112) ได้ศกึษาผลการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอ

แนวคิดน าโดยการแนะน าก่อนสอน และความคงทนทัง้ในด้านปากเปลา่ เนือ้หา และการวดัผล 
กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 210 คน แบง่เป็น 2 กลุม่ เม่ือท าการ
ทดลองโดยให้ทัง้สองกลุม่อ่านข้อความ 24 ข้อความ จากนัน้ทดสอบโดยใช้แบบทดสอบแบบเลอืก 
ตอบ หลงัจากนัน้ศกึษาในเร่ืองความคงทนโดยท าการทดสอบอีกครัง้หลงัจากผา่นไปแล้ว 15 
สปัดาห์ ผลการวิจยัพบวา่องค์ประกอบท่ีชว่ยให้นกัเรียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ ได้แก่ เวลา 
ความสามารถ การปฏิบติั และคะแนนจากการทดสอบหลงัจาก 15 สปัดาห์ผา่นไป พบวา่คะแนน
ไม่ได้ลดน้อยลง โดยคะแนนกลุม่ท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและการสอนโดย
การแนะน าก่อนสอนไม่แตกตา่งกนั 

 
 เลซิส (Lexis, 1986: 59) ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอ

แนวคิดน ากบัการสอนแบบให้นกัเรียนอ่านเนือ้หาวิทยาศาสตร์ ในห้องปฏิบติัการชีววิทยา กลุม่
ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนวิชาชีววิทยา ซึง่ได้มาจากการสุม่ จ านวน 239 
คน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยการอ่านเนือ้หา จะช่วยให้นกัเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจ และเขียนผลการทดลองได้ สว่นนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
สามารถเขียนและเข้าใจเนือ้หาได้ดีกวา่และช่วยให้นกัเรียนเข้าใจได้งา่ยขึน้ 

 
 ออซูเบล (Ausubel อ้างถึงใน ศกัด์ิสนิ  สมอุ่นจารย์, 2529: 24) ได้ศกึษาผลของ

การใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าโดยทดลองกบักลุม่ตวัอยา่งที่เป็นนกัศึกษาชัน้ปีท่ี 4 สาขา
จิตวิทยา ณ มหาวิทยาลยัอิลลนิอยส์ จ านวน 120 คน ก าหนดให้กลุม่ทดลองศกึษาบทความท่ีมี
บทยอ่ เร่ืองท่ีตรงกบัเนือ้เร่ือง สว่นกลุม่ควบคมุศกึษาบทความท่ีมีบทยอ่เร่ืองท่ีไม่ตรงกบัเนือ้เร่ือง 
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ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ทดลองมีผลการเรียนรู้ และความคงทนในการจ าเนือ้เร่ืองได้ดีกวา่กลุม่
ควบคมุ 

 
  ออซูเบล (Ausubel อ้างถึงในเอือ้มพร, 2521: 53) ได้ศกึษาการใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน า เม่ือปี ค.ศ. 1960 โดยการศกึษาครัง้แรกเพื่อทดสอบสมมติฐานวา่ “การเรียนรู้และ
ความคงทนในการจ าในเร่ืองท่ีผู้ เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อนจะท าให้งา่ยขึน้ ถ้ามีการเสนอแนวคิดน า
ก่อนท่ีจะมีการเรียนเนือ้หาใหม่นัน้” กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทดลอง เป็นนกัศกึษาระดบัปริญญา
ตรี จ านวน 120 คน ให้อ่านบทความท่ีนกัเรียนไม่คุ้นเคยมาก่อน กลุม่ทดลองอ่านบทสรุปยอ่เร่ืองท่ี
เสนอแนวคิดน าตรงกบัเนือ้เร่ืองในบทความ กลุม่ควบคมุอ่านบทยอ่ท่ีกลา่วถึงท่ีมาของเนือ้เร่ือง ผล
การทดลองพบวา่กลุม่ทดลองมีคะแนนในการเรียนรู้และความคงทนในการจ าสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 

 โอปอง (Opong, 1980: 97) ได้ทดลองกบันกัเรียนเกรด 9 โรงเรียนมธัยมจอร์เจีย 
60 คน แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ กลุม่หนึง่ใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าก่อนเรียนจากบทเรียน อีกกลุม่
หนึง่ไม่ได้ใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า ผลการวิเคราะห์ข้อมลูปรากฎวา่ กลุม่ท่ีได้ใช้โมเดการเสนอ
แนวคิดน ามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวา่กลุม่ท่ีไม่ได้ใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติ และผู้ เรียนระดบัต ่ากวา่เกณฑ์ได้ใช้ประโยชน์จากการเสนอแนวคิดน ามากกวา่
ผู้ เรียนท่ีมีความสามารถสงู 

 
   โอเลยีรี (O’Leary, 1994 อ้างถึงใน บุษราภรณ์  สดีาดาน, 2544: 37) ได้ศกึษาผล
การใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าในวิชาวิทยาศาสตร์ จากนกัเรียนเกรด 7 จ านวน 89 คน โดย
แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 44 คน และกลุม่ควบคมุ 45 คน กลุม่ทดลองได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน า กลุม่ควบคมุได้รับการสอนตามปกติ ผลการศกึษาพบวา่ กลุม่ทดลองท าคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้สงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
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2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
  2.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
  นกัการศกึษาคณิตศาสตร์ได้ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ดงันี  ้
 
  ครูคชางค์ และเชฟฟิลด์ (Cruikshank and Sheffield,  2000: 38) กลา่วไว้โดย
สรุปได้วา่ ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีท าให้เกิดความสงสยั ซึง่นกัเรียน
ไม่คุ้นเคย ไม่สามารถหาวิธีการแก้ได้ทนัทีทนัใดหรือไม่ทราบวิธีการหาค าตอบได้ในขณะนัน้ 
ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นค าถามหรือสถานการณ์ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์แตไ่ม่ได้
หมายความวา่จะเก่ียวกบัจ านวนเทา่นัน้ ปัญหาคณิตศาสตร์บางปัญหาเป็นปัญหาที่เก่ียวกบั
สมบติัทางกายภาพหรือการให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์โดยไม่เก่ียวข้องกบัจ านวน 
 
  ครูลคิ และรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 6) กลา่วถึงความหมายของ
ปัญหาคณิตศาสตร์สรุปได้วา่ เป็นสถานการณ์ท่ีต้องการการคิดสงัเคราะห์ความรู้เพื่อหาทางออก 
ซึง่เป็นกระบวบการที่ผู้แก้ปัญหาใช้ความรู้พืน้ฐานหรือความรู้เดิม ทกัษะและความเข้าใจในการ
แก้ปัญหา/สถานการณ์ท่ีไม่คุ้นเคย กระบวนการดงักลา่วเร่ิมต้นด้วยการเผชิญปัญหาและหา
ข้อสรุปถึงค าตอบ ซึง่ผู้แก้ปัญหาต้องสงัเคราะห์ในสิง่ท่ีได้เรียนมาและน าไปประยกุต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ 
 
  บรัคเนอร์ (Bruckner, 1957: 301) กลา่วถึงความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์
สรุปได้วา่ เป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัปริมาณท่ีนกัเรียนไม่สามารถตอบได้ทนัทีโดยวิธีท่ีเคยชิน 
และสิง่ท่ีเป็นปัญหาของนกัเรียนเม่ือวานนีอ้าจจะไม่เป็นปัญหาในวนันีก็้ได้ 
 
  เบลล์ (Bell, 1978: 310) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหา
ส าหรับบุคคลหนึง่ หากเขาต้องการที่จะตอบสนองสถานการณ์นัน้แตไ่ม่สามารถแก้สถานการณ์นัน้
ได้ทนัที การหาค าตอบของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จะเป็นปัญหาหรือไม่นัน้ขึน้อยูก่บับุคคล
นัน้ๆ 
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  อดมัส์ (Adams, 1977: 176) ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์สรุปได้วา่ 
หมายถึงสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัปริมาณและต้องมีการตดัสนิใจลงมือท าเพื่อหาค าตอบ โดยท่ี
ปัญหานัน้จะเป็นปัญหาที่ใช้ภาษา เร่ืองราวหรือค าพดูก็ได้ 
 
  แอนเดอร์สนั และพินกรี ้(Anderson and Pingry, 1973: 228) กลา่วถึงปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ซึง่สามารถสรุปได้วา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์หรือค าถามท่ี
ต้องการวิธีการแก้ไขหรือหาค าตอบ ซึง่ผู้แก้ปัญหาจะแก้ปัญหาได้ต้องใช้วิธีการท่ีเหมาะสมกบั
สภาพของปัญหา โดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ประสบการณ์และการตดัสนิใจ ปัญหาจะมี
ความสมัพนัธ์กบัผู้แก้ปัญหา สถานการณ์หนึง่อาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหนึง่แตอ่าจไม่เป็น
ปัญหาส าหรับบุคคลอ่ืนก็ได้ 
 
  กรมวิชาการ (2544: 10) กลา่ววา่ “ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาที่จะพบในการ
เรียนคณิตศาสตร์ การแก้ไขปัญหาตา่งๆ จะต้องใช้ความสามารถในการแก้ปัญหาและความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีเรียนมา” 
   
  เบญจมาศ  ฉิมมาล ี(2550: 52) ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์สรุปได้วา่
เป็นค าถามหรือสถานการณ์ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีต้องการค าตอบ โดยท่ีผู้ตอบไม่
สามารถหาค าตอบได้ทนัที แตต้่องใช้ความรู้ ประสบการณ์ และทกัษะในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์มาประมวลเข้าด้วยกนั เพื่อก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาค าตอบนัน้ๆ 
 
  ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2538: 52) ได้ให้ความหมายวา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น
สถานการณ์หรือค าถามท่ีต้องการค าตอบในรูปปริมาณหรือจ านวน รวมทัง้ค าอธิบายให้เหตผุล    
ผู้ คิดหาค าตอบไม่คุ้นเคยมาก่อน และไม่สามารถหาค าตอบได้ในทนัทีทนัใด สถานการณ์หรือ
ค าถามข้อใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ ขึน้อยูก่บับุคคลผู้ คิดหาค าตอบ บางข้อเป็นปัญหาส าหรับบาง
คน แตไ่ม่เป็นปัญหาส าหรับคนอ่ืนก็ได้ 
 
  พิชากร  แปลงประสพโชค (2540: 18) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ ปัญหาเป็น
สถานการณ์ท่ีเราต้องแก้หรือหาทางออกของปัญหา แตย่งัหาสิง่ท่ีเป็นทางออกหรือ ค าตอบของ
สถานการณ์ไม่ได้เน่ืองจากมีอุปสรรคบดบงัปัญญาเราอยู ่ผู้แก้ปัญหา หรือ บุคคลท่ีมีปัญหาและรู้
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เป้าหมายท่ีต้องบรรลเุพื่อแก้ปัญหานัน้ๆ แตย่งัไม่มีเคร่ืองมือหรือวธีิการใดๆ อนัจะน าไปสูเ่ป้า 
หมายนัน้ 
 
  ยพุิน  พิพิธกลุ (2542: 5) ได้กลา่วถึงปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้วา่ ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์เป็นปัญหาที่นกัเรียนจะต้องค้นหาความจริงหรือสรุปสิง่ใหม่ท่ีนกัเรียนไม่เคยเรียน
มาก่อน มีเนือ้หาเก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์ท่ีต้องอาศยันิยาม ทฤษฎีบทตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์เข้า
มาแก้ปัญหา 
 
  ราตรี  เกตบุตตา (2546: 38) กลา่วถึงความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์สรุปได้
วา่ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาสาระทางคณิตศาสตร์
ท่ีต้องการค าตอบเพื่อให้บรรลจุุดมุ่งหมายท่ีต้องการ ซึง่เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาไม่คุ้นเคยมาก่อน 
ไม่สามารถหาค าตอบได้ทนัที ผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ 
ประสบการณ์และวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 
 
  รสอุบล  ธรรมพานิชวงค์ (2545: 15) ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์สรุป
ได้วา่ เป็นสถานการณ์หรือค าถามท่ีเก่ียวข้องกบัปริมาณ ซึง่ผู้ตอบไม่สามารถตอบได้ทนัที การได้ 
มาซึง่ค าตอบต้องอาศยัความรู้ ประสบการณ์ และวิธีการท่ีเหมาะสมในการตดัสนิใจ 
 
  สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 79) กลา่วถึง
ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้วา่ เป็นสถานการณ์หรือค าถามท่ีมีเนือ้หาสาระ
กระบวนการ หรือความรู้ท่ีผู้ เรียนไม่คุ้นเคยมาก่อนและไม่สามารถหาค าตอบได้ทนัที การหา
ค าตอบจะต้องใช้ความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์และศาสตร์อ่ืนๆ ประกอบกบั
ความสามารถด้านการวิเคราะห์ การสงัเคราะห์และการตดัสนิใจ 
 
  สพุตัรา  ผาติวิสนัต์ิ (2535: 13) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ ปัญหาคณิตศาสตร์เป็น
ค าถามท่ีเก่ียวข้องกบัปริมาณ ซึง่ผู้ตอบจะต้องใช้ความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยูเ่พื่อหาวธีิท่ี
เหมาะสมท่ีสดุในการแก้ปัญหาให้ส าเร็จ 
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  สมเดช  บุญประจกัษ์ (2550: 71) ให้ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์สรุปได้
วา่เป็นสถานการณ์ท่ีต้องใช้ความรู้และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ ซึง่ปัญหาอาจอยู่
ในรูปของตวัเลข สญัลกัษณ์ รูปภาพ ข้อความ หรือเป็นโจทย์ปัญหา 
 
  จากความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีกลา่วมาข้างต้น สรุปได้วา่ปัญหา
คณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ปัญหาหรือค าถามท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีต้องการ
ค าตอบ โดยผู้ตอบต้องอาศยัความรู้ประสบการณ์และวิธีการท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา 
  
  2.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
  คกุซ์ (Kutz, 1991: 93) แบง่ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ตามการแก้ปัญหาไว้
ดงันี ้
  1. การแก้ปัญหาธรรมดาหรือโจทย์ปัญหา (Routine or word problem solving) 
เป็นปัญหาที่นกัเรียนคุ้นเคย มีโครงสร้างไม่ซบัซ้อน ผู้แก้ปัญหามีความคุ้นเคยกบัโครงสร้าง
ลกัษณะของปัญหาและวธีิการแก้ปัญหา 
  2. การแก้ปัญหาที่ไม่ธรรมดา (Nonroutine or word problem solving) เป็น
ปัญหาที่นกัเรียนไม่คุ้นเคย มีโครงสร้างซบัซ้อน ผู้แก้ปัญหาจะต้องประมวลความรู้ มโนทศัน์และ
หลกัการตา่งๆ ท่ีน ามาใช้ในการแก้ปัญหา ซึง่แบง่เป็น 2 ลกัษณะ คือ 
   2.1 ปัญหากระบวนการ (Process problem) เป็นปัญหาที่ต้องใช้
กระบวนการอยา่งมีล าดบัขัน้ตอนในการแก้ปัญหา 
   2.2 ปัญหาในรูปปริศนา (Puzzle problem) เป็นปัญหาที่ท้าทายและให้
ความสนกุสนาน 
 

 ครูลคิและเรย์ (Krulik and Reys, 1980: 24) ได้แบง่ประเภทของปัญหา
คณิตศาสตร์ออกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้

 1. ปัญหาท่ีเป็นความรู้ความจ า 
 2. ปัญหาทางพชีคณิต 
 3. ปัญหาที่เป็นการประยกุต์ใช้ 
 4. ปัญหาที่หาสว่นท่ีขาดหายไป 
 5. ปัญหาเก่ียวกบัสถานการณ์ 
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  ชาร์ลและคณะ (Charles el al, 1987: 11-13) กลา่วถึงประเภทของปัญหา
คณิตศาสตร์ท่ีครูควรสอนให้กบันกัเรียน ได้แก่ 
  1. ปัญหาขัน้ตอนเดียว เป็นปัญหาที่ให้ผู้แก้ปัญหาต้องแปลงสถานการณ์ท่ีเป็น
เร่ืองราวให้เป็นประโยคทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัการบวก ลบ คณู หาร ปัญหาประเภทนีม้กัพบใน
การเรียนการสอนปกติ ยทุธวิธีพืน้ฐานท่ีใช้แก้ปัญหาขัน้ตอนเดียว คือ การเลอืกวิธีด าเนินการ 
  2. ปัญหาหลายขัน้ตอน ปัญหาประเภทนีต้า่งจากปัญหาขัน้ตอนเดียวท่ีจ านวน
ของการด าเนินการท่ีจ าเป็นในการหาค าตอบ ปัญหาหลายขัน้ตอนมีจ านวนการด าเนินการ
มากกวา่หนึง่ตวั ยทุธวิธีท่ีใช้ในการแก้ปัญหาหลายขัน้ตอน ตือ การเลอืกการด าเนินการ 
  3. ปัญหากระบวนการ เป็นปัญหาที่ไม่สามารถแปลงเป็นประโยคทาง
คณิตศาสตร์โดยการเลอืกด าเนินการได้ทนัที แต่ต้องใช้กระบวนการตา่งๆช่วย เช่น การท าปัญหา
ให้งา่ยขึน้การแบง่ปัญหาออกเป็นปัญหายอ่ยๆ การเขียนแผนภาพ การเขียนกราฟแทนปัญหา การ
แก้ปัญหาประเภทนีต้้องใช้ยทุธวิธีตา่งๆ เช่น การประมาณค าตอบ การเดาและตรวจสอบ การ
ค้นหาแบบรูป การท าย้อนกลบั ปัญหากระบวนการหนึง่อาจใช้ยทุธวิธีแก้ปัญหาได้หลายแบบ 
  4. ปัญหาการประยกุต์ บางครัง้เรียกวา่ ปัญหาเชิงสถานการณ์ เป็นปัญหาที่ผู้
แก้ปัญหาจะต้องใช้ทกัษะ ความรู้ มโนมติ และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์แก้ปัญหาที่เก่ียว 
ข้องกบัชีวิตจริง ซึง่จะต้องใช้วธีิการตา่งๆ ทางคณิตศาสตร์ เช่น การรวบรวมข้อมลูทัง้ท่ีโจทย์
ก าหนดและไม่ได้ก าหนดให้ การจดักระท ากบัข้อมลู เป็นปัญหาที่จะท าให้ผู้แก้ปัญหาเห็นประโยชน์
และคณุคา่ของคณิตศาสตร์ 

 
 ชาร์ลและเลสเตอร์ (Charles and Lester, 1982: 6-10) แบง่ประเภทของปัญหา

คณิตศาสตร์ออกเป็น 6 ประเภท โดยพิจารณาตามเป้าหมายของการฝึก ดงันี ้
 1. ปัญหาที่ใช้ฝึก (Drill exercise) เป็นปัญหาที่ใช้ฝึกขัน้ตอนวิธี และการค านวณ

เบือ้งต้น 
 2. ปัญหาข้อความอยา่งงา่ย (Simple translation problem) เป็นปัญหาข้อความ

ท่ีเคยพบ เช่น ปัญหาในหนงัสอืเรียน ต้องการฝึกให้คุ้นเคยกบัการเปลี่ยนประโยคภาษาเป็น
ประโยคสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาขัน้ตอนเดียวมุ่งให้มีความเข้าใจมโนทศัน์ทาง
คณิตศาสตร์ และความสามารถในการคิดค านวณ 

 3.  ปัญหาข้อความท่ีซบัซ้อน (Complex translation problem) คล้ายกบัปัญหา
ข้อความอยา่งงา่ย แตเ่พิ่มเป็นปัญหาที่มี 2 ขัน้ตอนหรือมากกวา่ หรือมากกวา่ 2 การด าเนินการ 
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 4.  ปัญหาที่เป็นกระบวนการ (Process problem) เป็นปัญหาที่ไม่เคยพบมากอ่น
ไม่สามารถ เปลีย่นเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ได้ทนัที จะต้องจดัปัญหาให้งา่ยขัน้ หรือแบง่เป็น
ปัญหายอ่ยๆ แล้วหารูปแบบทัว่ไปของปัญหา ซึง่น าไปสูก่ารคิดและการแก้ปัญหาเป็นการพฒันา
ยทุธวิธีตา่งๆ เพื่อความเข้าใจ วางแผนการแก้ปัญหาและการประเมินผลค าตอบ 
  5.  ปัญหาการประยกุต์ (Applied problem) เป็นปัญหาที่ต้องใช้ทกัษะความรู้
มโนทศัน์และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การได้มาซึง่ค าตอบต้องอาศยัวิธีทางคณิตศาสตร์
เป็นส าคญั เช่น การจดักระท า การรวบรวมและการแทนข้อมลู การตดัสนิใจเก่ียวกบัข้อมลูในเชิง
ปริมาณ เป็นปัญหาที่เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะกระบวนการ มโนทศัน์ ข้อเท็จจริงในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง ซึง่ท าให้ผู้ เรียนได้เห็นประโยชน์และเห็นคณุคา่ของคณิตศาสตร์ใน
สถานการณ์ชีวิตจริง 
  6.  ปัญหาปริศนา (Puzzle problem) เป็นปัญหาที่บางครัง้ได้ค าตอบจากการเดา
สุม่ไม่จ าเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา บางครัง้ต้องใช้เทคนิคเฉพาะ บางครัง้ต้องใช้วิธีท่ี
ไม่ธรรมดา หรือต้องใช้ความรู้ท่ีลกึซึง่ ปัญหาประเภทนีจ้ะเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิด
สร้างสรรค์ และมีความยืดหยุน่ในการแก้ปัญหา และเป็นปัญหาที่มองได้หลายมมุมอง 
 

 ดอสเสย์ (Dossey, 2005: 9) ได้แบง่ปัญหาคณิตศาสตร์เป็น 3 ประเภท คือ 
 1. ปัญหาที่ต้องตดัสนิใจ (Decision making) เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาต้องท า

ความเข้าใจปัญหา ลกัษณะและข้อจ ากดัของปัญหา สามารถแปลงข้อมลูของปัญหา เลอืกวิธีการ
แก้ปัญหาภายใต้ข้อจ ากดั สามารถตรวจสอบและประเมินการตดัสนิใจ และสือ่สารค าตอบได้ 

 2. ปัญหาที่ต้องวิเคราะห์และวางแผน (System analysis and design) เป็น
ปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาต้องวิเคราะห์ความซบัซ้อนหรือสร้างการวางแผน จบัประเด็นเหตผุลภายใน
ปัญหาซึง่สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ อธิบายความสมัพนัธ์ท่ีเกิดขึน้ภายใน ค้นหาสาเหตหุรือ
ค าตอบจากการวางแผน ประเมินคา่ความสมเหตสุมผลแล้วเผยแพร่ได้ 

 3. ปัญหาที่ต้องจบัประเด็นปัญหา (Trouble shooting) เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหา
ต้องวิเคราะห์ถึงความผิดพลาดท่ีเกิดขึน้ เข้าใจถึงสาเหตอุนัเน่ืองมาจากปัญหา เช่น ขัน้ตอนการท า
สามารถบง่ชีถ้ึงจุดท่ีท าให้เกิดภาวะวิกฤตได้ วิเคราะห์และหาค าตอบ และสามารถตรวจสอบหรือ
พิสจูน์ค าตอบแล้วเผยแพร่ได้ 
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  บารูดี (Baroody, 1993: 2-34) แบง่ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท โดย
พิจารณาจากเป้าหมายในการหาค าตอบของปัญหา ดงันี ้
  1. ปัญหาธรรมดา (Routine Problem) หรือปัญหาอยา่งงา่ย หรือปัญหาชัน้เดียว 
(Simple Translation Problems) เป็นปัญหาที่ใช้ในการด าเนินการทางคณิตศาสตร์อยา่งเดียว 
และสามารถแก้ปัญหานัน้โดยตรง 
  2. ปัญหาไม่ธรรมดา (Nonroutine Problem) แบง่ออกเป็น 7 ลกัษณะ ดงันี ้
   2.1 ปัญหาซบัซ้อนหรือปัญหาหลายชัน้ (Complex Translation 
Problems) เป็นปัญหาที่จะต้องประยกุต์ใช้ในการด าเนินทางคณิตศาสตร์ตัง้แต ่2 การด าเนินการ
ขึน้ไปในการแก้ปัญหา 
   2.2  ปัญหาที่ต้องปรับใช้สิง่อ่ืนของปัญหา (Other Modification of 
Translation Problem) เป็นการรวบรวมปัญหาหลายชัน้และชัน้เดียวแล้วเปลีย่นเป็นวิธีการอ่ืนๆ 
เพื่อต้องการความคิดวิเคราะห์ได้แก่ ปัญหาที่ต้องการหาองค์ประกอบท่ีผิด หรือสิง่ท่ีผิดของโจทย์ 
ปัญหาที่ต้องการประยกุต์ค าตอบ ปัญหาที่ให้ข้อมลูมากๆ หรือข้อมลูน้อยๆ หรือข้อมลูท่ีไม่ถูกต้อง 
ปัญหาที่สามารถแก้ปัญหาได้มากกวา่ 1 วิธี ปัญหาที่ต้องการค าตอบมากกวา่ 1 ค าตอบ ปัญหาท่ี
ต้องใช้ความอดทนในการแก้ปัญหา 
   2.3  ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาต้องใช้ยทุธวิธี
ตา่งๆ ในการแก้ปัญหา 
   2.4  ปัญหาปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาที่มีเทคนิค และต้อง 
การความลกึซึง้ เป็นปัญหาเก่ียวกบักลอุบาย ปัญหาประเภทนีจ้ะท าให้เกิดความสนกุสนานและท้า
ทาย 
   2.5  ปัญหาเฉพาะท่ีไม่ระบุเป้าหมาย (Nongoal – Specific Problem) 
ปัญหาประเภทนีมี้ลกัษณะเป็นปัญหาปลายเปิด ซึง่ไม่ต้องการหาค าตอบหรือเงื่อนไขค าตอบ 
   2.6  ปัญหาประยกุต์ (Applied Problem) เป็นปัญหาที่ขยายจาก
สถานการณ์ในชีวิตจริง 
   2.7  ปัญหายทุธวิธี (Strategy Problem) ก าหนดจุดมุ่งหมายท่ีจะต้องแก้ 
ผู้ เรียนบางคนอาจจะมุ่งไปท่ีค าตอบวา่ถกูต้องหรือไม่ แตปั่ญหาประเภทนีจ้ะช่วยระบุหรือเน้น
ยทุธวิธีท่ีจะชว่ยท าให้เข้าใจปัญหา และกระบวนการในการแก้ปัญหา 
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  โพลยา (Polya, 1973: 154-156)  ได้แบง่ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์
ออกเป็น 2 ประเภท โดยพิจารณาจากจุดประสงค์ของปัญหา ดงันี ้
  1. ปัญหาให้ค้นหา (Problem to Find) เป็นปัญหาที่มีจุดประสงค์เพื่อให้ค้นหาสิง่
ท่ีต้องการ ซึง่อาจอยูใ่นรูปปริมาณหรือจ านวน ลกัษณะของปัญหาจะประกอบไปด้วย 3 สว่น คือ 
สิง่ท่ีต้องการให้หา สิง่ท่ีก าหนดให้ และเงื่อนไขเช่ือมโยงระหวา่งสิง่ท่ีต้องการให้หากบัสิง่ท่ีโจทย์
ก าหนดให้ 
  2. ปัญหาให้พิสจูน์ (Problem to Prove) เป็นปัญหาที่มีจุดประสงค์เพื่อให้แสดง
การให้เหตุผลอยา่งสมเหตุสมผลวา่ ข้อความท่ีก าหนดให้เป็นจริงหรือเป็นเท็จ สว่นประกอบของ
ปัญหาประเภทนี ้จะประกอบไปด้วย 2 สว่น คือ สิง่ท่ีก าหนดให้หรือสมมติฐานและสิง่ท่ีต้องพิสจูน์
หรือผลสรุป 
 
  เมเยอร์และฮีการ์ที (Mayer and Hegarty, 1987: 32) แบง่ปัญหาคณิตศาสตร์
ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้
  1. ปัญหาธรรมดา (Routine Problem) เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหารู้วิธีการแก้ปัญหา
ท่ีถกูต้อง รู้วา่ต้องใช้วิธีการใดจึงจะเหมาะสม 
  2. ปัญหาไม่ธรรมดา (Nonroutine Problem) เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาไม่ทราบใน
ทนัทีทนัใดวา่จะแก้ปัญหานัน้อยา่งไร 
 
  รัสเซล (Russell, 1961:  256) แบง่ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

 1. ปัญหาที่มีรูปแบบ ได้แก่ ปัญหาที่พบในแบบเรียนและหนงัสอืเรียนทัว่ๆไป 
 2. ปัญหาที่ไม่มีรูปแบบ ได้แก่ ปัญหาที่พบได้ทัว่ๆไปในชีวิตประจ าวนั 

 
  เรย์และคณะ  (Reys et al, 2004: 116) ได้แบง่ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามผู้
แก้ปัญหาและความซบัซ้อนของปัญหาออกเป็น 2 ประเภท สรุปได้ดงันี ้
  1. ปัญหาที่คุ้นเคย (Routine Problem) เป็นปัญหาเก่ียวกบัการประยกุต์การ
ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ มกัอยูใ่นรูปโจทย์ปัญหาที่เป็นถ้อยค าหรือเป็นเร่ืองราว มีโครงสร้าง
ของปัญหาไมซ่บัซ้อนนกัและคล้ายกบัตวัอยา่งหรือปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาเคยมีประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหานัน้มาแล้ว 
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  2. ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย (Nonroutine Problem) เป็นปัญหาที่มีโครงสร้างซบัซ้อน
แปลกใหม่ส าหรับผู้แก้ปัญหา ในการแก้ปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องใช้ความรู้ และประสบการณ์หลาย
อยา่งประมวลเข้าด้วยกนัเพื่อก าหนดวิธีแก้ปัญหา 
 

 เลบลานซ์ (LeBlance, 1977: 17-25) แบง่ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 
ประเภท ดงันี ้

 1. ปัญหาที่พบในหนงัสอืแบบเรียน 
 2. ปัญหาที่พบในหนงัสอืทัว่ๆ ไปท่ีไม่ใช่แบบเรียน 

 
  เลบลานซ์, พราวฟิทและพทุ  (Leblanc, Proudfit and Putt, 1980: 105-106) ได้
แบง่ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น 2 ประเภท คือ 
  1. ปัญหาในหนงัสอืเรียน (Standard Textbook Problem) เป็นปัญหาส าหรับ
เกร่ินน าหรือท าตามการด าเนินการเลขคณิต เช่น การคณูจ านวนเต็ม ลกัษณะของปัญหาใน
หนงัสอืเรียนสามารถแก้ปัญหาโดยประยกุต์ใช้ขัน้ตอนเดียวหรือใช้ขัน้ตอนท่ีเรียนผา่นมาแล้ว 
นกัเรียนสามารถใช้สือ่รูปธรรมหรือบริบทในชีวิตจริง เป้าหมายของปัญหาในหนงัสอืเรียนคือ
สามารถระลกึได้ถึงข้อเท็จจริงพืน้ฐาน ทกัษะ ขัน้ตอน การด าเนินการมลูฐาน มีประสทิธิภาพมาก
ขึน้และเป็นปัญหาเช่ือมโยงระหวา่งการด าเนินการและประยกุต์ใช้กบัสถานการณ์ในชีวิตจริง 
  2. ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาที่ต้องการให้ใช้กลวิธีหรือ
วิธีการท่ีไม่เป็นขัน้ตอน แตย่งัคงใช้ขัน้ตอนวิธีในการแก้ปัญหา ปัญหาชนิดนีก้ระตุ้นการใช้
กระบวนการให้ได้ค าตอบมากกวา่ค าตอบท่ีได้ ความส าเร็จของการแก้ปัญหาไมไ่ด้ขึน้อยูก่บัการ
ประยกุต์ใช้มโนทศัน์ กฎ สตูร แตข่ึน้อยูก่บัการใช้กลวิธีมากกวา่หนึง่กลวิธีในการหาค าตอบ ปัญหา
กระบวนการบางปัญหามีมากกวา่หนึง่ค าตอบ 
 
  ดวงเดือน  อ่อนนว่ม (2536: 432-433) ได้แบง่ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์
ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้
  1. ปัญหาเก่ียวกบัสาระ ได้แก่ ปัญหาที่ปรากฎอยูใ่นหนงัสอืทัว่ไป เป็นปัญหาที่น า
ความรู้เก่ียวกบัวิธีค านวณท่ีเรียนมาแล้วมาใช้หาค าตอบของสภาพการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิต 
ประจ าวนั ซึง่อาจกลา่วได้วา่ ปัญหาชนิดนีมุ้่งขยายประสบการณ์ด้านการคิดค านวณมากกวา่การ
เรียนรู้ด้านการแก้ปัญหาอยา่งแท้จริง 
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  2. ปัญหาเก่ียวกบักระบวนการ เป็นปัญหาที่มุ่งเน้นกระบวนการในการหาค าตอบ
มากกวา่ตวัค าตอบเอง ในการหาค าตอบบางครัง้ไม่จ าเป็นต้องน าการบวก ลบ คณู หาร มาใช้    
แตใ่ช้กระบวนการคิดอ่ืนๆ ปัญหาชนิดนีพ้ฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดี และยงัสง่เสริม
วิธีการคิดอยา่งสร้างสรรค์และสร้างความรู้สกึท้าทายอีกด้วย 
 
  ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2538: 53) ได้จ าแนกปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามเกณฑ์ท่ี
แตกตา่งกนัดงันี ้
  1. พิจารณาจากจุดประสงค์ของปัญหา สามารถแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1.1. ปัญหาให้ค้นหา เป็นปัญหาที่ให้ค้นหาค าตอบ ซึง่อาจอยูใ่นรูป
ปริมาณจ านวน หรือให้หาวิธีการอธิบายให้เหตผุล 
   1.2 ปัญหาให้พิสจูน์ เป็นปัญหาที่แสดงการให้เหตผุลวา่ข้อความท่ี
ก าหนดให้เป็นจริง หรือข้อความท่ีก าหนดให้เป็นเท็จ 
 
  2. พิจารณาจากตวัผู้แก้ปัญหาและความซบัซ้อนของปัญหา สามารถแบง่
ออกเป็น 2 ประเภท คือ  
   2.1 ปัญหาธรรมดา เป็นปัญหาที่มีโครงสร้างไม่ซบัซ้อนมากนกั ผู้แก้ 
ปัญหามีความคุ้นเคยในโครงสร้างและวิธีการแก้ปัญหา 
   2.2 ปัญหาไม่ธรรมดา เป็นปัญหาที่มีโครงสร้างซบัซ้อนในการแก้ปัญหา 
ผู้แก้ปัญหาต้องประมวลความรู้ความสามารถหลายอยา่งเข้าด้วยกนัเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
  
  สมเดช  บุญประจกัษ์ (2550: 71) แบง่ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์ตาม
ลกัษณะของปัญหา สรุปได้ดงันี ้

 1. ปัญหาที่ใช้ฝึกทกัษะ เป็นปัญหาที่ต้องการให้ใช้วิธีการและการด าเนินการทาง
คณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ เป็นปัญหาที่คล้ายในบทเรียนปกติไม่ซบัซ้อน เน้นให้ผู้ เรียนได้ฝึก
ทกัษะการค านวณฝึกขัน้ตอนวิธี มุ่งหวงัให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความเข้าใจในมโนมติทาง
คณิตศาสตร์และเกิดทกัษะท่ีต้องการ ปัญหาอาจอยูใ่นรูปประโยคสญัลกัษณ์หรือประโยคข้อความ 

 2. ปัญหาที่ใช้พฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ เป็นปัญหาที่มีโครงสร้าง
ซบัซ้อนกวา่ปกติ หรือเป็นปัญหาที่มีหลายขัน้ตอน ผู้แก้ปัญหาอาจไม่เคยพบมากอ่น ในการ
แก้ปัญหาต้องใช้ความรู้ ทกัษะ มโนมติ และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ซึง่ต้องมีการคิด
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วางแผนและอาศยัวิธีทางคณิตศาสตร์ เช่น การรวบรวมข้อมลู การแทนข้อมลูด้วยสญัลกัษณ์ การ
จดัระบบ การประมวลผลและแปลความหมาย โดยมุ่งหวงัให้ผู้ เรียนได้ฝึกใช้ความรู้วิธีการแก้ 
ปัญหาและข้อเท็จจริงตา่งๆ ในการหาค าตอบ 

 
 จากท่ีกลา่วมาข้างต้น จะพบวา่ประเภทของปัญหาคณิตศาสตร์แบง่ได้หลาย

ประเภทขึน้กบัเกณฑ์ในการจ าแนกตามแนวคิดของนกัการศกึษาแตล่ะทา่น 
 
  2.3 ลักษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ที่ดี 
 

 ครูคชางและเชฟเฟิลด์ (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38) กลา่วถึงลกัษณะ
ของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดีสรุปได้วา่ ควรเป็นปัญหาที่ท าให้ผู้แก้ปัญหามีความสนใจและพยายาม
ท่ีจะหาค าตอบ ปัญหาที่ดีไม่รวมถึงโจทย์ภาษาหรือโจทย์ท่ีเป็นเร่ืองราวจากหนงัสอืแบบเรียน
เทา่นัน้ เพราะนกัเรียนมีความคุ้นเคย แก้ปัญหาได้และไม่เกิดความสนใจ 

 
  ครูลคิและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10-20) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่
ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดีควรมีลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้

 1. นา่สนใจ ท้าทายความสามารถของนกัเรียน และเป็นเร่ืองท่ีใกล้ตวัผู้ เรียน 
 2. ต้องใช้ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและทกัษะการสงัเกต 
 3. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีการอภิปรายและมีปฏิสมัพนัธ์กนั 
 4. เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัความเข้าใจมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์และการน าทกัษะทาง

คณิตศาสตร์ไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา 
 5. เป็นปัญหาที่น าไปสูห่ลกัการทางคณิตศาสตร์และการสรุปนยัทัว่ไปทาง

คณิตศาสตร์ 
 6. มีวิธีการหาค าตอบมากกวา่หนึง่วิธี และมีผลลพัธ์ได้หลายอยา่งใน

ขณะเดียวกนั 
 

  ครูลคิและเรย์ (Krulik and Reys, 1980: 280) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่การสร้าง
ปัญหาคณิตศาสตร์ให้นา่สนใจ ควรค านงึถึงความรู้พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของผู้แก้ปัญหา กลวิธี
ท่ีต้องใช้ในการแก้ปัญหา และความสามารถในการใช้ภาษาของผู้แก้ปัญหา 
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  คลายด์ (Clyde, 1967: 108) กลา่วถึงลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี สรุปได้
ดงันี ้

 1. มีความใกล้เคียงกบัปัญหาในชีวิตประจ าวนั และสมัพนัธ์กบัผู้แก้ปัญหามาก
ท่ีสดุ โดยอาจเป็นเร่ืองราวหรือเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้กบัผู้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวนัหรือลกัษณะ
คล้ายกบัสถานการณ์ในชีวิตจริง เป็นต้น 

 2. สถานการณ์ท่ีสร้างขึน้เป็นปัญหา ควรใช้ภาษาหรือบรรยายในลกัษณะท่ีผู้
แก้ปัญหามีประสบการณ์และไม่ควรเป็นปัญหาธรรมดาทัว่ๆไป 

 
  ทีสเซนและคณะ (Thiessen et al, 1989: 38) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ปัญหา
คณิตศาสตร์ท่ีดีความเป็นปัญหาที่ท าให้นกัเรียนเห็นประโยชน์ นา่สนใจ ให้ความบนัเทิงและเป็น
ปัญหาที่หลากหลาย เช่น ปัญหาปริศนาหรือเกมตา่งๆ 
 
  บราน์และวอลเทอร์ (Brown and  Walter, 1983: 171-172) ได้กลา่วถึงลกัษณะ
ของปัญหาที่ดีส าหรับนกัเรียน สรุปได้ดงันี ้

 1. ปัญหาควรเป็นข้อพิสจูน์ท่ีแสดงให้เห็นถึงความเป็นจริง ความถกูต้องแนน่อน 
 2. สถานการณ์ของแตล่ะปัญหา ควรน ามาซึง่สิง่ท่ีเป็นจริงหรือลอกเลยีนแบบจาก

สิง่ท่ีเป็นจริง 
 3. ปัญหาควรเป็นสิง่ท่ีนา่สนใจจากนกัเรียน 
 4. ปัญหาควรให้โอกาสส าหรับวิธีการท่ีแตกตา่งกนัในการแก้ปัญหา 
 5. ลกัษณะของปัญหาควรมีความเป็นไปได้ 

 6. ปัญหาควรสร้างให้นกัเรียนมีความเช่ือวา่เขาสามารถแก้ปัญหาได้ และรู้วา่
เม่ือไหร่จะได้ค าตอบ 

 
  เลอบลานซ์และคณะ (LeBlanc et al, 1980: 106-107) ได้เสนอแนะลกัษณะของ
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีนา่สนใจส าหรับใช้สอนในชัน้เรียน สรุปได้วา่ ครูต้องเลือกหรือออกแบบ
ปัญหาที่นกัเรียนสนใจ การน าเข้าสูป่ระเด็นปัญหาและร่วมมือกนัท าให้ประสบความส าเร็จในการ
แก้ปัญหา การเลอืกปัญหาจะต้องเหมาะสมกบัระดบัความยากซึง่เป็นสิง่ส าคญั องค์ประกอบท่ีท า
ให้ปัญหาเกิดความยากโดยทัว่ไปมีอยู ่4 องค์ประกอบ คือ 
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 1. การเลอืกใช้ค าศพัท์ 
 2. ความยาวและโครงสร้างของถ้อยค าหรือประโยค 
 3. ขนาดและความซบัซ้อนของจ านวน 
 4. การตัง้ปัญหาหรือการแสดงปัญหา 
 

  กรมวิชาการ (2544: 18) กลา่วถึงลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี สรุปได้ดงันี  ้
 1. ใช้ภาษาท่ีกระชบั รัดกมุ ถกูต้อง เข้าใจงา่ย 
 2. แปลกใหม่ส าหรับนกัเรียน ช่วยกระตุ้นและพฒันาความคิด ท้าทาย

ความสามารถของนกัเรียน 
 3. ไม่สัน้หรือยาวเกินไป 
 4. ไม่ยากหรืองา่ยเกินไปส าหรับวยัของนกัเรียน 
 5. สถานการณ์ของปัญหาเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 
 6. ให้ข้อมลูอยา่งเพียงพอท่ีจะน าไปประกอบพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
 7. เก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั 
 8. ข้อมลูท่ีมีอยูจ่ะต้องทนัสมยัและเป็นเหตกุารณ์ท่ีเป็นไปได้จริง 
 9. มีวิธีการหาค าตอบได้มากกวา่ 1 วิธี 

 10. สามารถใช้การวาดภาพลายเส้น แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภมิูช่วยใน
การแก้ปัญหา 

 
  ประเสริฐ  แสงสมุาตย์ (2533: 11) กลา่วถึงลกัษณะของปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดี
สรุปได้ดงันี ้

 1. เป็นปัญหาที่สมัพนัธ์กบัผู้แก้ปัญหาและชีวิตประจ าวนั 
 2. เป็นปัญหาที่ใช้ภาษาในลกัษณะท่ีเข้าใจงา่ย 
 3. เป็นปัญหาที่เหมาะกบัความรู้พืน้ฐานของผู้ เรียน 
 4. เป็นปัญหาที่มีความยากงา่ยพอเหมาะกบัผู้ เรียน 
 5. เป็นปัญหาที่ให้โอกาสแก่ผู้แก้ปัญหาใช้ทกัษะเบือ้งต้นในการแก้ปัญหา 
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 ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2538: 90) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่สิง่ท่ีส าคญัท่ีสดุอยา่งหนึง่ 
ในการจดักิจกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ ตวัปัญหา ท่ีจะน ามาให้ผู้ เรียนคิดหาค าตอบ 
และกลา่วถึง ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีดีมีลกัษณะดงัตอ่ไปนี ้

 1. ท้าทายความสามารถของผู้ เรียน ต้องเป็นปัญหาที่ไม่ยากหรืองา่ยเกินไป      
ถ้างา่ยเกินไป อาจไม่ดงึดดูความสนใจ ไม่ท้าทาย แตถ้่ายากเกินไป ผู้ เรียนอาจท้อถอยก่อนท่ีจะแก้ 
ปัญหาได้ส าเร็จ 

 2. สถานการณ์ของปัญหาเหมาะกบัวยัของผู้ เรียน สถานการณ์ของปัญหาควร
เป็นเร่ืองท่ีไม่หา่งไกลเกินไปกวา่ที่ผู้ เรียนจะท าความเข้าใจปัญหาและรับรู้ได้ และนอกจากนีค้วร
เป็นสถานการณ์ท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัชีวิตประจ าวนัได้ 

 3. แปลกใหม่ ไม่ธรรมดา และผู้ เรียนไม่เคยมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหานัน้มา
ก่อน  

 4. มีวิธีการหาค าตอบได้มากกวา่ 1 วิธี เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิดหาทาง
เลอืกในการหาค าตอบได้หลายวิธี และได้พิจารณาเปรียบเทียบเลอืกใช้วธีิท่ีเหมาะสมท่ีสดุ 

 5. ใช้ภาษาท่ีกระชบั รัดกมุถกูต้อง ปัญหาที่ดีไมค่วรท าให้ผู้ เรียนต้องมีปัญหากบั
ภาษาท่ีใช้ ควรเน้นอยูท่ี่ความเป็นปัญหาที่ต้องการหาค าตอบของตวัปัญหามากกวา่ 
 

 สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 79) กลา่วไว้โดยสรุป
ได้วา่ ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีดีควรมีลกัษณะดงันี ้

 1. สถานการณ์ของปัญหาและความยากงา่ยต้องเหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน 
 2. ให้ข้อมลูอยา่งเพียงพอท่ีจะใช้ในการพิจารณาแก้ปัญหาได้ 
 3. ข้อมลูมีความทนัสมยัและเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนัของผู้ เรียนหรือเป็น

เหตกุารณ์ท่ีเป็นไปได้จริง 
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  2.4  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 

  นกัการศกึษาทัง้ไทยและตา่งประเทศหลายทา่น ได้ให้ความหมายของการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ดงันี ้
 
  เคนเนดี (Kennady, 1984: 81) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
เป็นการแสดงออกของแตล่ะบุคคลในการตอบสนองสถานการณ์ปัญหา 
 
  เบลล์ (Bell, 1978: 310) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็น
การหาค าตอบของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ซึง่ผู้หาค าตอบพิจารณาแล้ววา่เป็นปัญหา 
 
  บรังคา (Branca, 1980: 3-8) ให้ความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้
ดงันี ้

 1. การแก้ปัญหาเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (Problem Solving as 
a goal) 

 2. การแก้ปัญหาเป็นกระบวนการ (Problem Solving as a Process) 
 3. การแก้ปัญหาเป็นทกัษะพืน้ฐาน (Problem Solving as a Basic Skill) 
 

 โพลยา (Polya, 1980: 1) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็น
การหาวิธีการหรือทางออกในสิง่ท่ียุง่ยาก สิง่ท่ีเป็นอุปสรรค ซึง่ไม่สามารถที่จะคิดหาค าตอบได้
ในทนัทีทนัใด การแก้ปัญหาเป็นส าเร็จของสติปัญญาซึง่เป็นความสามารถเฉพาะบุคคล 
 
  เมเยอร์และฮีการ์ที (Mayer and Hegarty, 1987: 31) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ การ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง การท่ีผู้แก้ปัญหาคิดหรือหาทางออกวา่จะแก้ปัญหานัน้อยา่งไร ซึง่
ผู้แก้ปัญหาจะต้องเข้าใจสถานการณ์ท่ีก าหนดให้เพื่อน าไปสูจุ่ดหมาย 
 
  ปฐมพร  บุญล ี(2545: 10) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์คือ 
กระบวนการ วธีิการ ยทุธวธีิหรือเทคนิคเฉพาะต่างๆ ท่ีผู้แก้ปัญหาต้องอาศยัความรู้ ความจ า 
ความคิดวิเคราะห์ รวมทัง้ประสบการณ์ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของผู้แก้ปัญหาเอง 
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  ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2544: 18) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
เป็นการหาวิธีการเพื่อให้ได้ค าตอบของปัญหา ซึง่ผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ท่ีมีอยูผ่สมผสานกบัข้อมลูตา่งๆ ท่ีก าหนดในปัญหาเพื่อก าหนดวิธีการหาค าตอบของ
ปัญหา 
 
  สมเดช  บุญประจกัษ์ (2540: 14) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ การแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีบุคคลใช้ความรู้ ทกัษะและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหา ทัง้ปัญหาธรรมดาและปัญหาแปลกใหม่ การแก้ปัญหาจึงรวมถึงกระบวนการแก้ปัญหา
ทัง้หมด ไม่ใช่แคเ่พียงผลลพัธ์สดุท้าย 
 
  จากความหมายของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ดงัท่ีกลา่วมา สรุปได้วา่ การ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นการหาค าตอบของปัญหาคณิตศาสตร์โดยอาศยัความรู้ท่ีมีอยูแ่ละการ
ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ 
 
  2.5 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 
  นกัวิชาการและนกัการศกึษาหลายทา่นได้เสนอขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ไว้ตา่งๆกนั ดงันี ้
 

 ครูลคิและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 5-6) เสนอขัน้ตอนกระบวนการใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1. ขัน้การอ่านและคิด เป็นขัน้การวิเคราะห์ปัญหา การตรวจสอบข้อเท็จจริงและ
การประเมินผล การเช่ือมโยงทกุสว่นของปัญหา 

 2. ขัน้การส ารวจรายละเอียดของปัญหาและวางแผน เป็นการวางแผนเพื่อหาค า 
ตอบโดยการจดัล าดบัข้อมลูขา่วสาร พิจารณาถงึความพอเพียงของข้อมลู จดัข้อมลูในรูปตาราง 
การสร้างข้อสรุป สร้างรูปแบบ 

 3. ขัน้การเลอืกกลวิธีเป็นขัน้ท่ีคนสว่นใหญ่เห็นว่ามีความยากกวา่ทกุขัน้ตอนโดย
การเลอืกกลวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 
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 4. ขัน้หาค าตอบ เป็นขัน้ใช้ทกัษะทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมกบัปัญหานัน้ๆ เพื่อ
หาค าตอบ 

 5. ขัน้การพิจารณาค าตอบและการขยายผล โดยการตรวจสอบค าตอบท่ีได้วา่
ถกูต้องหรือไม่ได้ตอบค าถามของโจทย์ครบถ้วนหรือไม่และค าตอบท่ีได้อธิบายเหตผุลอยา่งเพียง 
พอหรือไม ่
 
  ครูลคิและเรย์ (Krulik and Reys, 1980: 280-281) เสนอขัน้ตอนกระบวนการใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ 4 ขัน้ตอน สรุปได้ดงันี ้

 1. ท าความเข้าใจปัญหา เป็นขัน้ท่ีพิจารณาวา่ข้อมลูหรือเงื่อนไขที่โจทย์ก าหนด
มาให้มีอะไรบ้าง เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหาหรือไม่ และโจทย์ถามหาอะไร 

 2. วางแผนแก้ปัญหา เป็นขัน้ท่ีหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่ท่ีโจทย์บอกกบัสิง่ท่ี
โจทย์ถามค้นหาทฤษฏี กฎ สตูร นิยามเพื่อน ามาใช้แก้ปัญหา 

 3. ด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ท่ีลงมือด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ 
 4. ตรวจสอบ เป็นขัน้ท่ีตรวจสอบการด าเนินการแก้ปัญหาทัง้หมดวา่ได้ผลเป็นไป

ตามท่ีต้องการครบถ้วนสมบูรณ์หรือไม ่
 

 ชาร์ล (Charles, 1985: 50) ได้เสนอขัน้ตอนกระบวนการในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ไว้ 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1. ท าความเข้าใจปัญหา 
 2. การเลอืกและเก็บข้อมลูท่ีต้องการใช้แก้ปัญหา 
 3. การเลอืกวิธีการหาค าตอบ 
 4. การตอบปัญหา 
 5. การประเมินความสมเหตสุมผลของค าตอบ 

 
  ทรูทแมนและลชิเทนเบิร์ก (Troutman and Lichtenberg, 1995: 4-7) ได้
เสนอแนะขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหา 6 ขัน้ตอน ซึง่ใช้แนวคิดพืน้ฐานจากการแก้ปัญหา 4 ขัน้  
ตอนของโพลยา ดงัตอ่ไปนี ้
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  1. ท าความเข้าใจปัญหา ผู้แก้ปัญหาไม่เพียงแตต้่องท าความเข้าใจสิง่ตา่งๆ ท่ี
ปรากฏในปัญหาเทา่นัน้แตต้่องมีความรู้เก่ียวกบัสิง่ตา่งๆในปัญหา สิง่หนึง่ท่ีส าคญัในการท าความ
เข้าใจปัญหา คือการตัง้ค าถามตนเอง เพื่อเข้าใจปัญหาได้อยา่งลกึซึง้ 

 2. ก าหนดแผนในการแก้ปัญหา โดยก าหนดอยา่งน้อยท่ีสดุหนึง่แผน การก าหนด
แผนในการแก้ปัญหาหลายๆแผน เป็นสิง่ท่ีมีประโยชน์ เพราะสามารถเปรียบเทียบและเลอืกใช้แผน
ท่ีคิดวา่นา่จะมีประสทิธิภาพท่ีสดุ การก าหนดแผนเป็นการก าหนดยทุธวิธีท่ีน ามาใช้ในการแก้   
ปัญหา 

 3. ด าเนินการตามแผน เป็นขัน้ตอนท่ีผู้แก้ปัญหาลงมือท าตามแผนท่ีก าหนดไว้ ซึง่
มีข้อแนะน าให้ท างานเป็นกลุม่ เพราะถ้าแตล่ะคนด าเนินการตามแผนของตน ค าตอบท่ีได้สามารถ
น ามาเปรียบเทียบกนัและได้เรียนรู้สิง่แปลกใหม่จากเพื่อน ถ้าทกุคนในกลุม่ใช้แผนแก้ปัญหาเดียว 
กนัทัง้กลุม่ก็จะได้มีโอกาสช่วยเหลอืกนัแก้ปัญหาอยา่งรอบคอบ ในปัญหาที่มีความซบัซ้อน เม่ือ
สามารถวางแผนแบง่งานได้เป็นสว่นๆ แล้วผู้แก้ปัญหาสามารถแบง่กนัท างานตามแผนคนละสว่น
ท่ีวางไว้แล้วน ามาประกอบกนั จะท าให้งานลลุว่งเร็ว และมีความสมบูรณ์ 

 4. ประเมินผล และค าตอบ ในขัน้ตอนนีด้ าเนินการโดย 
 4.1 พิจารณาวา่ค าตอบมีความเป็นไปได้หรือมีความสมจริงหรือไม่ 
 4.2 ตรวจสอบวา่ค าตอบท่ีได้มีความสอดคล้องกบัเงื่อนไขที่ก าหนดใน

ปัญหา 
 4.3 ลองแก้ปัญหาใหม่ โดยวางแผนใช้แผนการอ่ืน แล้วเปรียบเทียบผลท่ี

ได้ 
 4.4 เปรียบเทียบค าตอบของตนเองกบัค าตอบของเพื่อนๆ คนอ่ืนๆ 

 5. ขยายปัญหา ผู้แก้ปัญหาจะต้องค้นหาแบบรูปทัว่ไปของค าตอบของปัญหา ซึง่
ต้องเข้าใจโครงสร้างของปัญหาอยา่งชดัเจนจึงจะสามารถขยายปัญหาได้ การขยายปัญหาจะช่วย
สร้างทกัษะในการแก้ปัญหา ซึง่การขยายปัญหาสามารถท าได้โดย 

 5.1 เขียนปัญหาที่คล้ายกบัปัญหาเดิม 
 5.2 เสนอปัญหาใหม่ เพื่อท่ีวา่ผู้แก้ปัญหาอาจจะค้นหารูปแบบทัว่ไป กฏ 

หรือสตูรในการหาค าตอบ 
 6. บนัทกึการแก้ปัญหา นกัแก้ปัญหาที่ดีจะจดบนัทกึการท างานของเขาไว้

เพื่อท่ีจะได้สามารถรือ้ฟืน้หรือทบทวนความพยายามของเขาได้ การจดบนัทกึอาจเก็บข้อมลูจาก
การร่วมกนัคิดร่วมกนัท า ซึง่จะเป็นประโยชน์ตอ่การแก้ปัญหาตอ่ไป สิง่ท่ีควรจดบนัทกึได้แก่ 
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 6.1 แหลง่ของปัญหา 
 6.2 ตวัปัญหาที่ก าหนด 
 6.3 แนวคิดในการแก้ปัญหา หรือแบบแผนการคิดอยา่งคร่าวๆ 
 6.4 ยทุธวิธีแก้ปัญหาที่น ามาใช้หรือสามารถน ามาใช้ได้ 
 6.5 ข้อแนะน าเก่ียวกบัการขยายผลการแก้ปัญหา 
 

 ทอลตนั (Talton, 1988: 40) ได้ศกึษาและรวบรวมขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ สรุปได้ 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1. อ่านโจทย์ 
 2. ก าหนดวา่โจทย์ถามหาอะไร 
 3. ก าหนดวา่โจทย์ก าหนดอะไร 
 4. เลอืกวิธีการแก้ปัญหา 
 5. ลงมือแก้ปัญหา 
 

  เบลล์ (Bell, 1981: 308-323) เสนอขัน้ตอนกระบวนการในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ไว้ 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1. เสนอปัญหาในรูปทัว่ไป 
 2. เสนอปัญหาอีกครัง้ในรูปแบบท่ีแสดงการแก้ปัญหา 
 3. ตัง้สมมติฐานและเลอืกวิธีด าเนินการเพื่อให้ได้ค าตอบของปัญหา 
 4. ตรวจสอบสมมติฐานและด าเนินการแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีเป็นไปได้ 

 
  โพลยา (Polya, 1957: 5-40) กลา่วถึงขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
วา่ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน สรุปได้ดงันี ้
  1. ขัน้ท าความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้เร่ิมต้นของการ
แก้ปัญหาและในขัน้ตอนนีน้กัเรียนต้องวิเคราะห์เพื่อท า ความเข้าใจค า ประโยคยอ่ยๆ สญัลกัษณ์
ตา่งๆ ของปัญหาและสามารถสรุปปัญหาเป็นภาษาหรือค าพดูของตนเองได้ รวมทัง้สามารถบอก
ได้วา่โจทย์ก าหนดสิง่ใดมาให้และโจทย์ถามหาอะไร 
  2.  ขัน้วางแผนแก้ปัญหา เป็นขัน้ตอนส าคญัท่ีจะต้องพิจารณาโดยอาศยัข้อมลู 
จากขัน้ท่ี 1 น าไปสูก่ารก าหนดวา่จะแก้ปัญหาด้วยวิธีการใด โดยพิจารณาวา่สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
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ก่อให้เกิดผลอยา่งไรได้บ้าง และต้องใช้ความรู้อะไรอีกบ้างที่เก่ียวข้องกบัปัญหานัน้ โดยการน า
ทฤษฎี หลกัการ/กฎ สตูร บทนิยาม ท่ีเรียนมาก าหนดแนวทางหรือแผนในการแก้ปัญหา 
  3.  ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ เป็นขัน้ด าเนินการตามแนวทางหรือ
แผนท่ีวางไว้จนกระทัง่ได้ค าตอบ ส าหรับปัญหาท่ีมีการคิดค านวณขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ี ลงมือคิดค านวณ
เพื่อหาค าตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ 
  4.  ขัน้ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ เป็นขัน้ท่ีต้องพิจารณา
ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาของตนวา่เรียบร้อยครบทกุกรณีท่ีเป็นไปได้หรือไม่ ตลอดจน
ตรวจสอบความถกูต้องและความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
 
  เลบลานซ์ (Leblance, 1977: 17-25) ได้เสนอขัน้ตอนกระบวนการในการสอน
แก้ปัญหาประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน สรุปได้ดงันี ้

 1. การเข้าใจปัญหาในการท่ีจะช่วยให้นกัเรียนเข้าใจในปัญหาครูควรถามค าถาม
เพื่อให้นกัเรียนหาวา่อะไรคือข้อมลูหรือเงื่อนไขที่ให้มา และในท่ีสดุนกัเรียนจะต้องทราบวา่ปัญหา
ถามอะไร  

 2. ครูน าอภิปรายในการแก้ปัญหา ครูเสนอแนะกลวิธีท่ีเป็นไปได้ให้นกัเรียนดู
จากนัน้ให้นกัเรียนตดัสินใจเลอืกเอาวิธีใดวิธีหนึง่ 

 3. ลงมือแก้ปัญหา กลวิธีท่ีคิดไว้ในขัน้ท่ี 2 จะถกูน าออกมาใช้ บางครัง้แผนท่ีวาง
ไว้ในข้อ 2 อาจจะน าไปสูค่ าตอบได้ ถ้าไม่เป็นเชน่นัน้นกัเรียนจะต้องย้อนกลบัไปสูข่ัน้ตอนท่ี 2 อีก 

 4. ทบทวนปัญหาและค าตอบ ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีส าคญัมากท่ีสดุ โดยแบง่ออกเป็น 2 
ลกัษณะคือ ลกัษณะแรกเป็นขัน้ตอนตา่งๆ ย้อนกลบั และลกัษณะท่ีสองเป็นการขยายสถานการณ์
ปัญหาเพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหาตอ่ไป 
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  ยพุิน  พิพิธกลุ (2530: 136) ได้เสนอขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว้ดงันี ้
 
 
  เนือ้หา      โจทย์บอกอะไร 
 
สร้างปัญหา     โจทย์ถามอะไร 
 
ตอบปัญหา     แก้ปัญหาออกเป็นข้อยอ่ยๆ 
 
สรุปปัญหา     น าข้อมลูท่ีแยกแยะออกมาข้อสรุปรวมขัน้
สดุท้าย 
 
ย้อนตรวจ     ตรวจดวูา่ท าตามท่ีโจทย์บอกครบหรือไม่ 
 
 

ภาพที่ 4 ขัน้ตอนในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (ยพุิน  พิพิธกลุ 2530: 136) 
 

 สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 17) ได้สรุปขัน้ตอนกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ไว้วา่ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอนดงันี ้

 1. ท าความเข้าใจปัญหา ซึง่อาจจะใช้รูปแบบทางคณิตศาสตร์มาช่วย เช่น กราฟ 
แผนภมิู ตาราง เป็นต้น 

 2. แสวงหาความรู้เพื่อน าไปใช้ในการแก้ปัญหานัน้ๆ พิจารณาถึงเหต ุและหา
หนทางที่จะแก้ปัญหา 

 3. วางแผนแก้ปัญหา เป็นการวางโครงการ เพื่อหายทุธวิธีท่ีเหมาะสมในการ
แก้ปัญหา 

 4. แก้ปัญหา โดยด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ ซึง่อาจจะมีความจ าเป็นต้องใช้การ
ค านวณช่วย 
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 5. ตรวจสอบผล เป็นการทบทวนเหตุผลท่ีได้ด าเนินการแก้ปัญหาไปแล้วนัน้วา่มี
ความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด ค านวณถกูต้องหรือไม่ ค าตอบนา่เช่ือถือเพียงใด 
 
  2.6 กลวิธีแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 
  กลวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีใช้ชว่ยพฒันา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จึงมีนกัการศกึษาคณิตศาสตร์หลายทา่นได้
ศกึษาและน าเสนอกลวิธีท่ีน ามาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้อยา่งหลากหลาย สามารถ
สรุปได้ดงันี ้
  
  ครูลคิและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1982: 43) กลา่ววา่ กลวิธีในการ
แก้ปัญหามีหลากหลายต้องเลอืกใช้ให้เหมาะสมกบัปัญหา กลวธีิหนึง่อาจจะเหมาะสมกบัปัญหา
หนึง่แตบ่างปัญหาอาจไม่ใช่ นอกจาก นัน้บางปัญหาอาจจะจ าเป็นต้องใช้หลายกลวิธีในการ
แก้ปัญหา และเสนอแนะกลวิธีในการแก้ปัญหาไว้ 8 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้

 1. การจ าแนกแบบรูป (Pattern recognition) 
 2. การท าย้อนกลบั (Working backwards) 
 3. การเดาและตรวจสอบ (Guess and test) 
 4. การสร้างสถานการณ์จ าลองหรือการทดลอง(Simulation or experimentation) 
 5. การยอ่ความ (Reduction) 
 6. การแจกแจงรายการ (Exhaustive listing) 
 7. การใช้ตรรกศาสตร์เชิงอนมุาน (Logical deduction) 
 8. การแสดงความหมายข้อมลู (Representing data) โดยใช้ 

 8.1 กราฟ (Graph) 
 8.2 สมการ (Equation) 
 8.3 นิพจน์เชิงพีชคณิต (Algebraic expression) 
 8.4 ตาราง (Table) 
 8.5 แผนภมิู (Chart) 
 8.6 ไดอะแกรม (Diagram) 
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  เชฟฟิลด์ และครูคชาง (Sheffield and Cruickshank, 2000: 35-47) ได้เสนอแนะ
กลวิธีท่ีใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากโครงการ Lane Country Mathematics ไว้ 5 
ประการ ดงันี ้

 1. เดาและตรวจสอบ (Guess and Check) เป็นวิธีเดาค าตอบและตรวจสอบกบั
เงื่อนไขของปัญหาเร่ือยๆจนได้เป็นผลลพัธ์ซึง่สอดคล้องกบัเงื่อนไขปัญหา 

 2. ค้นหาแบบรูป (Look for a Pattern) ส าหรับบางปัญหาผู้แก้ปัญหาต้องค้นหา
แบบรูปในการหาค าตอบ อาจเป็นตวัเลข จ านวนหรือรูปภาพ เม่ือจดจ าแบบรูปได้แล้วก็จะน าไปใช้
ในการแก้ปัญหาตอ่ไปได้งา่ยและรวดเร็วยิ่งขึน้ 

 3. สร้างรายการ (Make a Systematic List) เป็นวิธีท่ีใช้หาทกุเหตกุารณ์หรือทกุ
กรณีท่ีเป็นไปได้แล้วน ามาเขียนอยา่งเป็นระบบ 

 4. วาดภาพหรือสร้างแบบจ าลอง (Make and Use a Drawing or Model) บาง
ปัญหาสามารถมองเห็นวิธีแก้ปัญหาได้งา่ยขึน้หากมีการวาดภาพหรือสร้างแบบจ าลอง ท าให้
มองเห็นความสมัพนัธ์หรือเงื่อนไขของปัญหานัน้ได้ชดัเจน 

 5. คิดย้อนหลงั (Working a Backwards) ใช้ส าหรับปัญหาที่แก้จากข้อมลู
สดุท้ายของปัญหาไปสูจุ่ดเร่ิมต้นของปัญหา งา่ยกวา่แก้จากเร่ิมต้นของปัญหาไปสูข้่อมลูสดุท้าย
ของปัญหา 
 
  มสัเซอร์และชางเนสส ี(Musser and Shaughnessy, 1980: 137-145) ได้เสนอ
กลวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาในโรงเรียนไว้ 5 ประการ ดงันี ้

 1. การทดสอบวิธีตา่งๆ และตดัวิธีท่ีผิดทิง้ (Trial and error) เป็นวิธีการแก้ปัญหา
ท่ีตรงท่ีสดุ ประยกุต์ใช้การด าเนินการทางคณิตศาสตร์กบัข้อมลูท่ีก าหนดให้ วิธีการนีน้ าไปสู่
เร่ืองราวท่ีสมัพนัธ์กบัความรู้และความรู้ท่ีใช้นัน้ไม่กว้างมากนกั 

 2. การค้นหาแบบรูป (Patterns) เป็นการหาค าตอบโดยสงัเกตจากตวัอยา่งข้อมลู
ท่ีโจทย์ก าหนดให้ ค าตอบท่ีได้จะเป็นรูปทัว่ไปท่ีได้จากตวัอยา่งที่โจทย์ก าหนดให้นัน้ 

 3. การแก้ปัญหาที่งา่ยกวา่ (Solving a simpler problem) เป็นการหาค าตอบโดย
การท าปัญหาให้งา่ยลงจากปัญหาที่ซบัซ้อน ท าให้สามารถก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาและน า
แนวคิดนัน้มาใช้แก้ปัญหาที่ก าหนดไว้ วิธีการหนึง่ในการท าปัญหาให้งา่ยคือการแบง่ปัญหาออกเป็น
สว่นๆ หรือเร่ิมด้วยปัญหาที่มีระดบัความซบัซ้อนน้อยลง 
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 4. การท าย้อนกลบั (Working backward) เป็นการหาค าตอบโดยเร่ิมต้น
พิจารณาจากสิง่ท่ีปัญหาต้องการหรือสิง่ท่ีจะพิสจูน์ แล้วเช่ือมโยงย้อนกลบัไปสูส่ิง่ท่ีโจทย์ก าหนด 
ให้ 

 5. การสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) เป็นการหาค าตอบโดยการทดลอง
แสดงสถานการณ์ตามท่ีโจทย์ก าหนดให้ เพื่อสามารถตดัสนิใจบนฐานการวิเคราะห์ข้อมลูและ
ค าตอบท่ีได้จากการทดลอง  

 
  เรย์และคณะ (Reys et al, 2004: 124-130) ได้เสนอกลวิธีท่ีใช้ในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ไว้ 10 ประการคือ 

 1. ก าจดัข้อมลูท่ีไม่เก่ียวข้องกบัปัญหาทิง้ไป (Act it Out) เหลอืไว้แตข้่อมลูท่ีเก่ียว 
ข้องกบัปัญหานัน้ ท าให้ตวัปัญหามีความชดัเจนมากขึน้ 

 2. สร้างภาพประกอบหรือไดอะแกรม (Make a Drawing or Diagram) วาดภาพ
หรือร่างภาพเป็นแผนภมิูตา่งๆ ท าให้สามารถมองเห็นความสมัพนัธ์ของตวัปัญหาได้อยา่งชดัเจน 

 3. ค้นหาแบบรูป (Look for a Pattern) จากตวัเลข รูปภาพ หรือตาราง เม่ือ
นกัเรียนค้นพบแบบรูปได้ก็สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 

 4. สร้างตาราง (Construct a Table) เป็นการจดัระเบียบข้อมลูจากแบบรูปท่ีหา
ได้และจากข้อมลูท่ีระบุได้จากตวัปัญหา ท าให้นกัเรียนมองเห็นการแบง่ประเภทหรือล าดบัของ
ข้อมลูจากตวัปัญหาได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

 5. จ าแนกทกุกรณีท่ีเป็นไปได้ (Identify All Possibilities) เป็นวิธีท่ีอาจใช้การ
ค้นหาแบบรูปและสร้างตารางประกอบการแก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบ แตบ่างปัญหานัน้ต้องตรวจ 
สอบทกุกรณี 

 6. คิดย้อนหลงั (Work Backward) ส าหรับบางปัญหาที่ต้องคิดจากข้อมลูสดุท้าย
หรือผลแล้วสบืสาวไปหาเหตุ 

 7. เขียนประโยคเปิด (Write an Open Sentence) ประโยคเปิดหรือสมการเป็นวิธี
ท่ีใช้สอนในต าราเรียน นกัเรียนต้องมองหาความสมัพนัธ์ของข้อมลูจากปัญหาก่อนแล้วจึงเขียน
เป็นสมการได้ 

 8. เดาและตรวจสอบ (Guess and Check) การเดาควรตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของ
ความเป็นไปได้ของปัญหา รวมกบัความรู้และประสบการณ์ของผู้แก้ปัญหา วิธีนีเ้ป็นการเดาซ า้ๆ
แล้วตรวจสอบ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ของผู้แก้ปัญหาหาค าตอบท่ีดียิ่งๆขีน้ไป 
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 9. แก้จากปัญหาที่งา่ยกวา่หรือจากปัญหาที่คล้ายกนั (Solve a Simpler or 
Similar Problem) บางปัญหาที่มีโครงสร้างยากซบัซ้อนหลายขัน้ตอน ควรแยกปัญหาใหม่ออกเป็น
ปัญหายอ่ยๆ ให้มีลกัษณะใกล้เคียงกบัปัญหาทีคุ่้นเคยมาก่อน ท าให้มองเห็นวิธีการแก้ปัญหาได้
ชดัเจนยิ่งขึน้ 

 10. เปลีย่นมมุมอง (Change Your Point of View) เป็นวิธีท่ีใช้หลงัจากใช้วิธีอ่ืน
แล้วไม่ได้ผล เพราะการท่ีบุคคลมองปัญหาในมมุเดิมท าให้มีแนวโน้มวางแผนคิดหาค าตอบแบบ 
เดิมๆ ท าให้ไม่ประสบผลส าเร็จในการแก้ปัญหา เช่นมองในสิง่ท่ีปัญหาไม่ได้กลา่วไว้เพราะบาง
ปัญหาอาจแก้ได้จากสิง่ท่ีโจทย์หรือปัญหาละเลยไว้ 

 
 สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 18-22) ได้รวบรวมกลวิธีในการแก้ไขปัญหาเชิง

คณิตศาสตร์ไว้ 15 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้ 
 1. มองภาพรวมๆ เพือ่วิเคราะห์ปัญหาในลกัษณะของปัญหาทัง้หมด การมอง

ภาพรวมๆ เป็นการทบทวนเร่ืองราวทัง้หมด ท าความเข้าใจเนือ้หา การทบทวนอาจจะท าโดยการ
อ่านหลายๆรอบเพื่อจะได้ไม่หลงทาง มองภาพในมมุกว้างจนกวา่จะเห็นหนทางแก้ไข ในกรณีท่ีคิด
ไม่ออกอาจจะเปลีย่นมมุมองเสยีใหม่ 

 2. ก าหนดหนทางไว้เลอืกหลายๆ ทาง การหาทางเลอืกท่ีเป็นไปได้ทัง้หมดไว้
หลายๆ ทางเพื่อน ามาพิจารณาในรายละเอียดวา่ ทางเลอืกใดท่ีดีและเป็นไปได้มากท่ีสดุ การ
พิจารณาเพื่อตดัสนิใจเลอืกนัน้ต้องกระท าอยา่งรอบคอบ 

 3. ก าจดัข้อมลูท่ีไม่เก่ียวข้องกบัปัญหาทิง้ไป เหลอืไว้แตข้่อมลูท่ีจะเป็นประโยชน์
ตอ่การแก้ปัญหานัน้ๆ โดยเฉพาะขีดเส้นใต้เนือ้หาหรือเร่ืองราวท่ีส าคญัจากข้อมลูท่ีมีอยู ่พจิารณา
หนทางเลอืกท่ีเป็นไปได้ โดยตดัหนทางเลอืกท่ีเป็นไปไม่ได้หรือประเด็นไม่เก่ียวข้องทิง้ไปเสยีก่อน
โดยใช้หลกัตรรกศาสตร์ แล้วจึงคอ่ยพิจารณาตดัสนิใจจากข้อมลูทัง้หมดท่ีมีอยูป่ระกอบกนั 

 4. เลอืกวิธีการในการค านวณให้เหมาะโดยวิเคราะห์จากข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบั
ปัญหาวา่จะใช้ข้อมลูขา่วสารใด กลวิธีท่ีสมควรน ามาใช้คือวิธีใดจึงจะได้ผล และควรจะใช้ค านวณ 
บวก ลบ คณู หาร หาคา่ราก ยกก าลงั หรือใช้ความรู้ทางสถิติ แคลคูลสั พีชคณิต กราฟ ฯลฯ อยา่ง
ใดอยา่งหนึง่มาช่วยในการค านวณ 

 5. ใช้การเดาแล้วทดสอบ โดยใช้เหตผุลในการพิจารณาวา่ค าตอบควรจะเป็น
เช่นใด การเดาจะต้องเดาอยา่งมีหลกัเกณฑ์ สมเหตสุมผล ไม่ล าเอียง เม่ือเดาแล้วต้องมีการ
ตรวจสอบความถกูต้องเร่ือยๆ จนกวา่จะได้ค าตอบ การเดาจะมีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ถ้ามี
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เทคนิคบางอยา่งช่วย เช่น การประมาณคา่ การวิเคราะห์ข้อมลู การจ าลองสถานการณ์ การ
พิจารณากรณีแวดล้อมมาประกอบการพิจารณา 

 6. สร้างรูปแบบ (Model) ท่ีเป็นรูปธรรม ซึง่จะช่วยให้มองเห็นปัญหาในลกัษณะ
หลายมิติรูปแบบท่ีสร้างขึน้ จ าลองขึน้อาจจะเป็นคน วตัถ ุสิง่ก่อสร้าง โครงสร้าง เครือขา่ย เพื่อให้
เกิดต้นแบบและสามารถน าไปหาความสมัพนัธ์กบัข้อมลูท่ีมีอยู ่หรือน าไปสูค่ าตอบท่ีต้องการได้ 

 7. หาแบบรูป (Pattern) ท่ีจะน าไปสูก่ารแก้ปัญหาได้อยา่งมีระบบ ปัญหาบาง
ปัญหาเร่ืองราวบางเร่ืองราว อาจจะมีลกัษณะเป็นวงจร เป็นการเรียงล าดบั เป็นอนกุรมของตวัเลข 
เป็นรูปทรงเรขาคณิต เป็นคา่ของสดัสว่น เป็นลกัษณะของการแปลงคา่ เป็นคูล่ าดบั หรือเป็น
ฤดกูาล เป็นต้น การหาแบบรูปได้จะท าให้สามารถแก้ปัญหาได้ 

 8. จดัระบบข้อมลูใหม่ หมายถึง การจดัระบบข้อมลูท่ีเก่ียวกบัปัญหานัน้ให้มีรูปท่ี
งา่ยแก่การเข้าใจ เช่น ท าเป็นรายการ ท าเป็นตาราง ท าเป็นข้อสงัเกต รวมข้อมลูเร่ืองเดียวกนัไว้ 
ตดัข้อมลูท่ีฟุ่ มเฟือยออกไป รวมทัง้ให้บนัทกึข้อมลูท่ีสญูหายไปซึง่อาจจะเป็นเบาะแสให้แก้ปัญหา
ได้งา่ยขึน้ 

 9. สร้างภาพประกอบ เพื่อให้สามารถมองเห็นลกัษณะของตวัปัญหาได้อยา่ง
ชดัเจนจากข้อมลูท่ีมีอยูท่ี่มีลกัษณะเป็นการบรรยายความ เป็นตารางตวัเลข สามารถจะท าให้
ชดัเจนขึน้ได้ โดยการสร้างภาพประกอบโดยการเขียนกราฟประกอบค าอธิบาย เขียนรูปทาง
เรขาคณิต สเกตซ์ภาพลายเส้น เขียนเป็นไดอะแกรม จะท าให้มองเห็นปัญหาในลกัษณะท่ีเป็น
รูปธรรมมากขึน้ 

 10. แยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหายอ่ยๆ ให้มีลกัษณะเช่นเดียวกบัปัญหาเดิม
แตอ่ยูใ่นรูปลกัษณะท่ีงา่ยขึน้ เป็นการแก้ปัญหาที่งา่ยกวา่ มีตวัเลขท่ีซบัซ้อนน้อยกวา่แตเ่ป็นโจทย์
ปัญหาลกัษณะเดียวกนัเม่ือสามารถแก้ปัญหาที่เลก็กวา่ได้ จะมองเห็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา
ท่ียุง่ยากซบัซ้อนมากขึน้ได้ ในทางพิสจูน์คณิตศาสตร์ เราใช้การพิสจูน์เชิงนิรนยั อ้างอิงจากเร่ือง
ยอ่ยๆ น าสรุปเร่ืองท่ีใหญ่กวา่ได้ 

 11. ใช้ตรรกศาสตร์ในการแก้ปัญหา เป็นการแก้ปัญหาโดยใช้สามญัส านกึใช้หลกั
เหตแุละผล บอ่ยครัง้ท่ีพบวา่การแก้ปัญหาในบางครัง้ผู้ ท่ีพยายามแก้ปัญหาอาจจะมองลกึซึง้จน 
เกินไปและลมืนกึถึงความเป็นจริงตามธรรมชาต ิขาดการใช้สามญัส านกึท าให้หาหนทางแก้ไขที่
เหมาะสมไม่ได้ การถามวา่ “ถ้าเป็นอยา่งนีแ้ล้วจะเกิดอะไรขึน้ตอ่ไป” เป็นการโยงจากเหตไุปสูผ่ล
การใช้วิธีอนมุานและอุปมานเป็นวิธีการหนึง่ท่ีเป็นประโยชน์ 
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 12. คิดย้อนหลงั การแก้ปัญหาโดยเร่ิมพิจารณาเหตใุนบางครัง้ ไม่สามารถกระท า
ได้งา่ยนกั การสบืสาวจากผลย้อนหลงัไปหาเหตุในบางครัง้สามารถจะแก้ปัญหาได้ดีกวา่ ตวัอยา่ง
การพิสจูน์ทางเรขาคณิต ตรีโกณมิติ รวมทัง้การสบืสวนเร่ืองราวตา่งๆ เป็นต้น ในบางครัง้จะพบวา่
สามารถเร่ิมต้นจากผลลพัธ์(ปลายทาง) เพื่อน าไปสูเ่หต(ุต้นทาง) งา่ยและรวดเร็วมากกวา่ 

 13. ใช้สตูร ปัญหาหลายปัญหามีสตูรในการแก้บางสตูรใช้ได้กบัหลายปัญหาใน
การแก้ปัญหาคงจะต้องพจิารณากอ่นวา่สตูรใดบ้างที่มีความเก่ียวข้อง และสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้ให้วิเคราะห์ปัญหาแล้วน าสตูรไปใช้ หลงัจากนัน้จ าเป็นจะต้องตรวจสอบทัง้ความ
ถกูต้องของสตูรและการน าสตูรไปใช้ได้อยา่งถกูต้องกบัเร่ืองราวนัน้ 

 14. ตัง้ค าถาม ค าถามท่ีตัง้เหมาะๆ โดยตนเองหรือโดยคนอ่ืน สามารถให้แงคิ่ดท่ี
สามารถน าไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ ค าถามท่ีเป็นประโยชน์ เช่น ท าไม เป็นไปได้อยา่งไร ท าไมจึงเป็น
เช่นนัน้จะช่วยให้เกิดความกระจ่างในปัญหามากขึน้ ช่วยให้สามารถจบัใจความส าคญัของปัญหา
ได้ การตัง้ค าถามและหาค าตอบจะสามารถน าไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ 

 15. คยุ อภิปราย หรือระดมความคิด เป็นกลวิธีอนัหนึง่ท่ีจะท าให้ได้ความคิดหรือ
เห็นแนวทางในการแก้ปัญหา เน่ืองจากการคยุ หรือการอภิปราย ท าให้เกิดการมองปัญหาจาก
หลายมมุมองท่ีตา่งกนัออกไป เกิดแนวทางในการแก้ปัญหาได้จากหลายจุด มีการเติมหรือแก้ไขใน
จุดบกพร่องท่ีมองจากบางมมุไม่เห็น ค าพดูบางค าอาจเป็นกญุแจให้สามารถหาหนทางแก้ปัญหา
ได้ 
 

2.7 ปัจจัยที่มีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

  นกัการศกึษาหลายทา่นได้กลา่วถึงองค์ประกอบในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ดงันี ้
 
  ครูคชางค์และเชฟฟิลด์ (Cruikshank and Sheffield, 2000: 40) กลา่วถึงปัจจยัท่ี
มีผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี  ้

 1. เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 
 2. ความเช่ือของนกัเรียนเก่ียวกบัธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์ 
 3. ความเช่ือของนกัเรียนเก่ียวกบัความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ของ

ตนเอง 
 4. ความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
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 5. ความสามารถทางสมองของนกัเรียน 
 
  คลายด์ (Clyde, 1967: 112) ได้กลา่วถึงปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้วา่ องค์ประกอบท่ีช่วยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนขึน้อยูก่บั วฒุิภาวะ ประสบการณ์ ความสามารถในการอ่านและสติปัญญาของนกัเรียน 
 

 ซาลวิสกี (Zalewski, 1978: 2804-A) ได้ศกึษาถึงปัจจยัท่ีชว่ยให้นกัเรียนประสบ
ความส าเร็จในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี  ้

 1. ความสามารถในการเข้าใจสญัลกัษณ์ 
 2. ความสามารถในการจดักระท า 
 3. ความสามารถในการอา่นและตีความ 
 4. การมีความคิดรวบยอดในทางคณิตศาสตร์ 
 5. การมีทกัษะในการค านวณ 
 

  บารูดี (Baroody, 1993: 2-8) กลา่วถึงปัจจยัส าคญัท่ีมีผลตอ่ความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี ้

 1. ปัจจยัด้านความรู้ความคิด ซึง่ประกอบด้วยความรู้เก่ียวกบัมโนทศัน์ และ
ยทุธวิธีในการแก้ปัญหา 

 2. ปัจจยัด้านความรู้สกึ ซึง่จะเป็นแรงขบัในการแก้ปัญหาและแรงขบันีม้าจาก
ความสนใจ ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความพยายามหรือความตัง้ใจ และความเช่ือของนกัเรียน 

 3. ปัจจยัด้านการสงัเคราะห์ความคิด เป็นความสามารถในการสงัเคราะห์
ความคิดของตนเองในการแก้ปัญหา 

 
  เฮนนี (Henny, 1971: 223-224) ได้ศกึษาถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ความส าเร็จใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ พบวา่องค์ประกอบท่ีส าคญัประกอบด้วยสิง่ตอ่ไปนี ้

 1. ความสามารถในการเข้าใจค าพดู 
 2. ความเข้าใจในแนวคิดของปัญหา 
 3. การตีความหมายของปัญหาอยา่งมีเหตผุล 
 4. การคิดค านวณท่ีถกูต้อง 
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 ไฮเมอร์และทรูบลดั (Heimer and Trueblood, 1977: 30-32) ได้กลา่วถึง ปัจจยั
ส าคญัท่ีมีผลตอ่ความสามารถของนกัเรียนในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี  ้

 1. ความรู้เก่ียวกบัศพัท์เฉพาะ การรู้ค าศพัท์ในโจทย์ค าถามจะชว่ยให้นกัเรียน
มองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา 

 2. ทกัษะการค านวณ 
 3. การแยกแยะข้อมลูท่ีไม่เก่ียวข้อง 
 4. การหาความสมัพนัธ์ของข้อมลู 
 5. การคาดคะเนค าตอบ 
 6. การเลอืกใช้วธีิการทางคณิตศาสตร์ท่ีถกูต้อง 
 7. ความสามารถในการค้นหาข้อมลูท่ีขาดหายไป 
 8. ความสามารถในการเปลีย่นปัญหาที่เป็นประโยคภาษา ให้เป็นประโยค

สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
 

 กรมวิชาการ (2544: 106-107) กลา่วถึง ปัจจยัส าคญัท่ีมีอิทธิพลตอ่การแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี ้

 1. ความซบัซ้อนของโจทย์ปัญหา ข้อมลูท่ีก าหนดให้มีจ านวนมาก 
 2. ความคุ้นเคยกบักระบวนการแก้ปัญหา 
 3. การใช้วธีิการแก้ปัญหาที่ไม่ถกูต้อง 
 4. การเร่ิมต้นแก้ปัญหา นกัเรียนไม่ทราบวา่จะเร่ิมต้นอยา่งไร จะต้องท าอะไรก่อน 
 5. ข้อมลูท่ีก าหนดให้ไม่เพียงพอ 
 6. เจตคติของนกัเรียนท่ีมีตอ่การแก้ปัญหา เม่ือนกัเรียนประสบผลส าเร็จในการ

แก้ปัญหา นกัเรียนจะมีก าลงัใจท่ีจะแก้ปัญหาตา่งๆ 
 7. ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาของนกัเรียนแตล่ะคนแตกตา่งกนั การท่ีจะเป็น

นกัแก้ปัญหาที่ดีจะต้องได้รับประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ซึง่คล้ายกบัการท่ีจะเป็น
นกัศิลปะท่ีเก่ง นกักอล์ฟฝีมือเยี่ยมก็ฝึกฝนฝึกหดัอยา่งสม ่าเสมอ 
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 สมาคมครูคณิตศาสตร์ในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57) กลา่วถึงปัจจยัท่ีมีผล
ตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี ้

 1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา ปัจจยัส าคญัท่ีมีผลตอ่ความ 
สามารถด้านนีคื้อ ทกัษะการอ่านและการฟัง เน่ืองจากผู้ เรียนจะรับรู้ปัญหาได้จากการอ่านและการ
ฟัง ผู้ เรียนต้องอ่านอยา่งรอบคอบ วิเคราะห์และท าความเข้าใจปัญหา โดยอาศยัความรู้เก่ียวกบั
ศพัท์ นิยาม มโนมติและข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา เพื่อท่ีจะได้ตดัสนิใจวา่
ควรจะท าอะไรและอยา่งไร เป็นการแสดงออกถึงศกัยภาพทางสมองของผู้ เรียนในการระลกึ การ
น ามาเช่ือมโยงกบัปัญหาที่เผชิญอยู ่

 2. ทกัษะในการแก้ปัญหา เม่ือผู้ เรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาอยูเ่สมอ ยอ่มมีโอกาสท่ี
จะพบปัญหาตา่งๆหลายรูปแบบ ทัง้ท่ีมีโครงสร้างของปัญหาที่คล้ายคลงึ หรือแตกตา่งกนั การ
เผชิญกบัปัญหาที่แปลกใหม่ การเลอืกใช้ยทุธวธีิท่ีเหมาะสมจะเป็นการสัง่สมประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหา ท าให้สามารถวางแผนเพื่อก าหนดยทุธวิธีในการแก้ปัญหาได้อยา่งรวดเร็วและเหมาะสม 

 3. ความสามารถในการคิดค านวณและความสามารถในการใช้เหตผุล เม่ือท า
ความเข้าใจกบัปัญหา และวางแผนการปัญหาเรียบร้อยแล้ว ก็ต้องลงมือปฏิบติัตาม แผนท่ีวางไว้ 
ซึง่บางปัญหาต้องใช้การคิดค านวณ บางปัญหาต้องใช้กระบวนการใช้เหตผุล ผู้ เรียนต้องมีความ
เข้าใจในกระบวนการใช้เหตผุลทางคณิตศาสตร์เทา่ที่จ าเป็น และเพียงพอในระดบัของตน 

 4. แรงขบั ในการแก้ปัญหาผู้ เรียนจะพบปัญหาทีแ่ปลกใหม่หรือไม่เคยพบเจอมา
ก่อน ปัญหาที่ไม่สามารถหาค าตอบในทนัทีทนัใด ต้องคิดวิเคราะห์อยา่งเต็มท่ีเพื่อจะหาค าตอบให้
ได้ จึงจ าเป็นท่ีผู้ เรียนต้องมีแรงขบัท่ีจะสร้างพลงัในการคิด ซึง่แรงขบันีม้าจากความสนใจ เจตคติ 
แรงจูงใจ ใฝ่สมัฤทธ์ิ ความส าเร็จ ตลอดจนความซาบซึง้ในการแก้ปัญหา ซึง่แรงขบันีผู้้ เรียนต้องใช้
เวลาในการบม่เพาะมายาวนาน 

 5. ความยืดหยุน่ การจะเป็นนกัแก้ปัญหาที่ดี ผู้ เรียนต้องมีความยืดหยุน่ในการคิด 
คือไม่ยดึติดกบัรูปแบบ การแก้ปัญหาแบบใดแบบหนึง่ หรือยดึติดรูปแบบท่ีตนเองคุ้นเคย แตต้่อง
ยอมรับรูปแบบและวิธีการใหม่ๆอยูเ่สมอ ความยดืหยุน่เป็นความสามารถในการปรับกระบวนการ
แก้ปัญหา โดยบูรณาการ ความเข้าใจ ทกัษะและความสามารถในการแก้ปัญหาที่มีประสทิธิภาพ 

 6. ความรู้พืน้ฐาน ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีความเช่ือมโยงกบัความรู้พืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ ผู้ เรียนต้องมีความรู้พืน้ฐานท่ีดีพอ สามารถน ามาใช้ได้อยา่งเหมาะสมสอดคล้องกบั
สาระของปัญหาระดบัสติปัญญา การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องใช้การคิดระดบัสงู สติปัญญาจึงเป็นสิง่
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ส าคญัยิ่งประการหนึง่ในการแก้ปัญหา ซึง่มีสว่นสมัพนัธ์กบัความสามารถในการแก้ปัญหา ผู้ ท่ีมี
สติปัญญาดีจะมีความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดีกวา่ผู้ ท่ีมีสติปัญญาที่ด้อยกวา่ 

 7. การอบรมเลีย้งด ูผู้ เรียนท่ีมาจากครอบครัวที่มีการเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย 
ให้โอกาสแสดงความคิดเห็น คิดและตดัสินใจได้ด้วยตนเอง มีแนวโน้มท่ีจะมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาสงูกวา่ ผู้ เรียนท่ีมาจากครอบครัวที่เลีย้งแบบปลอ่ยปละละเลย หรือเข้มงวดเกินไป 

 8. วิธีสอนของผู้สอน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้
คิดอยา่งอิสระ มีเหตผุล ให้ความส าคญักบัการคิดของผู้ เรียน ยอ่มสง่เสริมให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาดีกวา่แบบท่ีบทบาทการเรียนการสอนตกอยูท่ี่ผู้สอนแตเ่พียงฝ่าย
เดียว นอกจากนีก้ารจดัสภาพแวดล้อมก็มีผลท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาความสามารถของผู้ เรียนเช่นกนั 
 
  จากท่ีกลา่วมา สรุปปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้
ดงันี ้

 1. วีธีสอนของครู 
 2. ความรู้พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
 3. เจตคติของนกัเรียนตอ่การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 4. ความสามารถในการอา่นและตีความของนกัเรียน 
 

2.8 การส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

  นกัการศกึษาหลายทา่นได้เสนอแนวคิด วิธีการสอนของครูเพื่อสง่เสริมและ
พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ให้กบันกัเรียน ดงันี  ้
 
  เบทเทอร์ (Better, 1990: 43-44) ได้เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อช่วยพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน สรุปได้ดงันี ้
  1. ควรเลอืกปัญหาที่นา่สนใจ และไม่ยากหรืองา่ยเกินไปมาสอนนกัเรียน 

 2. ควรแบง่นกัเรียนเป็นกลุม่ยอ่ยๆ เพื่อให้ร่วมกนัแก้ปัญหา เป็นการฝึกให้นกัเรียน
รู้จกัการท างานร่วมกนั 

 3. ควรให้นกัเรียนพิจารณาวา่ โจทย์ก าหนดข้อมลูอะไรมาให้ ซึง่สามารถน ามาใช้
ในการแก้ปัญหาและยงัต้องการใช้ข้อมลูใดอีกบ้างในการแก้ปัญหาข้อนัน้ๆ 
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 4. ควรให้นกัเรียนพิจารณาวา่ ปัญหาถามหาอะไร ถ้าไม่สามารถบอกได้ให้อ่าน
ปัญหานัน้ใหม่ และหากจ าเป็นจริงๆ ให้ครูอธิบายความหมายของค าที่ใช้ในปัญหาข้อนัน้ให้
นกัเรียนทราบ 

 5. ควรให้ฝึกการแก้ปัญหาหลายๆ รูปแบบ เพื่อไม่ให้รู้สกึเบื่อหนา่ยกบัการ
แก้ปัญหาที่ซ า้ซาก ไม่ท้าทายความสามารถ 

 6. ควรให้นกัเรียนท าการแก้ปัญหาบอ่ยๆ จนเคยชินวา่เป็นสว่นหนึง่ของ
กระบวนการเรียนการสอน 

 7. ควรสง่เสริมให้นกัเรียนแก้ปัญหาหลายๆ ข้อ โดยวิธีการเดียวกนัเพื่อจะได้ฝึก
ทกัษะและสง่เสริมให้ใช้การแก้ปัญหาหลายๆ วิธีในข้อเดียวกนัและเพื่อให้เห็นวา่ยงัมีวิธีการอ่ืนๆ 
อีกท่ีจะแก้ปัญหาข้อนัน้ได้ 

 8. ควรให้เวลากบันกัเรียนในการลงมือแก้ปัญหา อภิปรายผลการแก้ปัญหาและ
วิธีการด าเนินการแก้ปัญหา 

 9. ควรให้นกัเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบ และทดสอบค าตอบท่ีได้เพื่อประหยดั 
เวลาในการแก้ปัญหา 

 10. ควรให้เวลานกัเรียนในการแก้ปัญหา อภิปรายผลการแก้ปัญหาและด าเนิน 
การแก้ปัญหา 

 11. ควรให้นกัเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบและทดสอบค าตอบท่ีได้เพื่อ
ประหยดัเวลาในการแก้ปัญหา 

 
 ปรีชา  เนาว์เย็นผล (2538: 66-67) เสนอวิธีการสอนของครูโดยพิจารณาตาม

กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขัน้ตอนของโพลยา เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการช่วยพฒันาความ 
สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ดงันี ้

 1. การพฒันาความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา 
 1.1 ควรพฒันาทกัษะการอ่าน โดยให้นกัเรียนฝึกการอ่านและท าความ

เข้าใจข้อความในปัญหาที่ครูยกมาเป็นตวัอยา่งในการสอนก่อนท่ีจะมุ่งไปท่ีวิธีท าเพื่อหาค าตอบ 
โดยอาจฝึกเป็นรายบุคคลหรือฝึกเป็นกลุม่ อภิปรายร่วมกนัถึงสาระส าคญัของโจทย์ปัญหาความ
เป็นไปได้ของค าตอบท่ีต้องการ ความพอเพียง หรือความมากเกินไปของข้อมลูท่ีก าหนดให้ 
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 1.2 ควรใช้กลวิธีช่วยเพิ่มพนูความเข้าใจ เช่น การเขียนภาพ เขียนแผน 
ภาพหรือสร้างแบบจ าลอง เพื่อแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมลูตา่งๆ ของปัญหา จะท าให้ปัญหานัน้
มีความเป็นรูปธรรมมากขึน้ สามารถท าความเข้าใจได้งา่ยขึน้ 

 1.3 ควรใช้ปัญหาที่เก่ียวข้องกบัชีวิตจริงมาให้นกัเรียนฝึกท าเพื่อความ
เข้าใจ เช่น การน าปัญหาที่ก าหนดข้อมลูให้เกินความจ าเป็น หรือก าหนดข้อมลูให้ไม่เพียงพอมาให้
นกัเรียนฝึกวิเคราะห์ข้อมลูวา่ข้อมลูท่ีก าหนดให้ข้อมลูใดใช้ได้บ้าง หรือหาวา่ข้อมลูท่ีก าหนดให้
เพียงพอหรือไม ่

 2. การพฒันาความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา 
 2.1 ต้องไม่บอกวิธีการแก้ปัญหากบันกัเรียนโดยตรง แตค่วรใช้วิธีการ

กระตุ้นให้คิดด้วยตนเอง เช่น การใช้ค าถามน า โดยอาศยัข้อมลูตา่งๆ ท่ีโจทย์ปัญหาก าหนดให้หยดุ
ใช้ค าถามเม่ือนกัเรียนมองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา 

 2.2 ควรสง่เสริมให้นกัเรียนคิดออกมาดงัๆ คือ สามารถบอกให้คนอ่ืนๆ 
ทราบวา่ตนเองคิดอะไร การคิดออกมาดงัๆ อาจอยูใ่นรูปการบอกหรือเขียนแผนภาพ และแบบแผน
แสดงล าดบัขัน้ตอน การคิดออกมาให้ผู้ อ่ืนทราบท าให้เกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาที่เหมาะสม 

 2.3 ควรสร้างลกัษณะนิสยัของนกัเรียนให้รู้จกัคิดวางแผนก่อนลงมือท า
สิง่ใดเสมอๆ เพราะจะท าให้สามารถประเมินความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหานัน้ๆ ควรเน้นวิธีการ
แก้ปัญหานัน้ส าคญักวา่ค าตอบท่ีได้ เพราะวิธีการสามารถน าไปใช้ได้กว้างขวางกวา่ 

 2.4 ควรจดัหาปัญหามาให้นกัเรียนฝึกบอ่ยๆ ซึง่ต้องเป็นปัญหาที่ท้าทาย
และนา่สนใจ 

 2.5 ควรสง่เสริมให้รู้จกัใช้ยทุธวิธีในการแก้ปัญหาแตล่ะข้อให้มากกวา่
หนึง่วิธี เพื่อให้นกัเรียนมีความยืดหยุ่นในการคิดและจะมีโอกาสได้ฝึกการวางแผนมากขึน้ 

 3.การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผน ควรฝึกให้นกัเรียนลงมือ
แก้ปัญหา ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้และควรให้นกัเรียนฝึกการตรวจสอบการวางแผนก่อนท่ีจะ
ลมืท าตามแผน โดยพิจารณาความเป็นไปได้ ความถกูต้องของแผนท่ีวางไว้และพิจารณาวา่วธีิการ
เหมาะสมถกูต้องกบัการแก้ปัญหานัน้ๆ หรือไม่ 
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  4. การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบผล/ค าตอบ 
 4.1 ควรกระตุ้นให้เห็นความส าคญัของการตรวจสอบวิธีท าและค าตอบ

ให้เคยชิน โดยครูอาจสร้างกิจกรรมให้นกัเรียนได้ฝึกการตรวจสอบความถกูต้อง หาข้อบกพร่องจาก
การแสดงการแก้ปัญหาที่ครูยกตวัอยา่งมาให้ 

 4.2 ควรกระตุ้นให้รู้จกัตีความหมายของค าตอบท่ีได้วา่มีความหมาย
สอดคล้องกบัปัญหาหรือไม่ 

 4.3 ควรสนบัสนนุให้ท าแบบฝึกหดั โดยใช้วิธีการหาค าตอบได้มากกวา่
หนึง่วิธี เพื่อเป็นการตรวจสอบวธีิการท่ีใช้นัน้กบัวิธีการอ่ืนท่ีสามารถใช้หาค าตอบในปัญหานัน้ได้
อีก 

  4.4 ควรให้นกัเรียนฝึกหดัสร้างโจทย์ปัญหาเก่ียวกบัเนือ้หาที่เรียนเพื่อ
ช่วยท าให้มีความเข้าใจในโครงสร้างของปัญหา ท าให้สามารถมองเห็นแนวทางในการคิดแก้ 
ปัญหาด้วยวิธีอ่ืนๆ ได้ 

 
   สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ (2543: 48) ได้กลา่วถึงแนวทางในการพฒันาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนนัน้ จะต้องพฒันาทกัษะในด้านตา่งๆ คือ 

  1. ทกัษะในการท าความเข้าใจปัญหา 
  2. ทกัษะในด้านการอ่าน เพื่อการสือ่ความหมายท่ีถกูต้อง 
   3. ทกัษะในด้านการคิดค านวณ 
 

   สมเดช  บุญประจกัษ์ (2540: 64) กลา่วไว้โดยสรุปได้วา่ เป้าหมายของการพฒันา
คือ เม่ือก าหนดสถานการณ์ปัญหามาให้ผู้ เรียนคิดหาค าตอบ โดยท าความเข้าใจปัญหา วางแผน
แก้ปัญหาด าเนินการแก้ปัญหา และตรวจสอบผล โดยฝึกตามขัน้ตอนดงันี  ้

  1. การพฒันาความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา ฝึกให้ผู้ เรียนอ่านโจทย์
อยา่งละเอียดแล้วท าความเข้าใจ จ าแนกสถานการณ์หรือข้อมลูออกเป็นสว่นๆ โดยมุ่งให้ผู้ เรียน
สามารถตอบค าถามตอ่ไปนี ้โจทย์ให้ข้อมลูอะไร มีเงื่อนไขอยา่งไร โจทย์ต้องการหาอะไร โดยอาจ
เร่ิมจากการตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบ ตอ่ไปจึงให้ผู้ เรียนฝึกท าความเข้าใจเอาเอง 

  2. การพฒันาความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา ฝึกให้ผู้ เรียนเช่ือมโยงหรือ
มองหาความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีจ าเป็นกบัสิง่ท่ีโจทย์ต้องการให้ผู้ เรียนบอกความหมายอธิบาย
ความสมัพนัธ์ของข้อมลู และแทนข้อมลูโดยใช้วิธีต่างๆ เช่น ใช้แผนภาพ ตาราง หรือเทคนิคอ่ืนๆ 



72 
 

เพื่อสร้างความกระจ่างชดั และเห็นเป็นรูปธรรม แล้วจึงแปลงเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ หรือ
อาจแปลความในโจทย์ปัญหา ให้อยูใ่นรูปประโยคทางคณิตศาสตร์เลย หากเข้าใจโจทย์ปัญหาดี
แล้ว 

  3. การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผน ฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัประมาณ
ค าตอบ โดยการคิดในใจ แล้วด าเนินการหาค าตอบโดยใช้ความรู้ และทกัษะท่ีมีอยูก่อ่นแล้ว          
การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบผล ฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการตรวจสอบค าตอบของปัญหา 
คือตรวจสอบค าตอบท่ีได้กบัค าตอบท่ีประมาณในใจ ตรวจสอบค าตอบท่ีได้จากการแก้ปัญหาด้วย
วิธีท่ีแตกตา่งกนั ตรวจสอบความถกูต้องในแตล่ะขัน้ตอนของกระบวนการแก้ปัญหา 

 
  สมาคมครูคณิตศาสตร์แหง่สหรัฐอเมริกา (NTCM, 1991: 57) เสนอแนวทางการ
จดัสภาพแวดล้อมท่ีจะเอือ้ให้เกิดการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สรุปได้
ดงันี ้

 1. เป็นบรรยากาศท่ียอมรับและเห็นคณุคา่ของแนวคิด วิธีการคิดและความรู้สกึ
ของนกัเรียน 

 2. ให้เวลาส ารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
 3. สง่เสริมให้นกัเรียนท างานเป็นรายบุคคลและร่วมมือกนั 
 4. สง่เสริมให้นกัเรียนใช้ความสามารถในการก าหนดปัญหาและสร้างข้อคาดเดา 
 5. ให้นกัเรียนให้เหตุผลและสนบัสนุนแนวคิดด้วยข้อความทางคณิตศาสตร์ 
 

 สริิพร  ทิพย์คง (2536: 165-167) ได้กลา่วถึงหน้าที่ของครูในการสง่เสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ดงันี ้

 1. ควรเลอืกปัญหาที่ช่วยกระตุ้นความสนใจและเป็นปัญหาที่นกัเรียนมีประสบ 
การณ์ในเร่ืองเหลา่นัน้มาใช้สอนนกัเรียน 

 2. ควรทดสอบดวูา่นกัเรียนมีพืน้ฐานความรู้เพียงพอหรือไม่ท่ีจะน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหาได้ ถ้ามีไม่เพียงพอครูต้องสอนเสริมหรือทบทวนในสิง่ท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาแล้ว 

 3. ควรให้อิสระแก่นกัเรียนในการใช้ความคิดแก้ปัญหา 
 4. ควรให้แบบฝึกหดัท่ีมีข้อยาก ปานกลาง และงา่ย เพื่อให้นกัเรียนทกุคนประสบ

ความส าเร็จในการแก้ปัญหา เป็นการเสริมสร้างก าลงัใจให้กบัทกุคน 
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 5. ควรทดสอบวา่นกัเรียนเข้าใจปัญหาในข้อนัน้ๆ หรือไม่ โดยการถามวา่โจทย์
ถามอะไรและโจทย์ก าหนดอะไรมาให้ 

 6. ควรฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการหาค าตอบ โดยการประมาณกอ่นคิดค านวณเพื่อให้
ได้ค าตอบท่ีถกูต้อง 

 7. ควรช่วยให้นกัเรียนคิดหาความสมัพนัธ์ของปัญหา โดยการแนะน าให้วาดภาพ
หรือเขียนแผนผงั ในกรณีท่ีไม่สามารถคิดแก้ปัญหาได้ 

 8. ควรช่วยนกัเรียนในการคิดแก้ปัญหา เช่น การถามวา่เคยแก้ปัญหานีห้รือ
ปัญหาท่ีคล้ายข้อนีม้าก่อนหรือไม ่ลองแยกแยะปัญหานัน้ๆ ออกเป็นปัญหายอ่ยๆ 

 9. ควรให้นกัเรียนคิดหาวิธีการอ่ืนๆ เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาข้อนัน้ๆ รวมทัง้
สนบัสนนุให้ตอบวิธีการท่ีคิดและท าในการแก้ปัญหาข้อนัน้ๆ ตลอดจนให้ทบทวนวิธีการคิดแก้  
ปัญหาแตล่ะขัน้ตอน 

 10. ควรให้นกัเรียนช่วยกนัแก้ปัญหาเป็นกลุม่ยอ่ยๆ หรือให้น าปัญหามาเองเพือ่
เป็นการแลกเปลีย่นความคิดเห็น 
 

  2.9 แนวทางในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  
  กรมวิชาการ (2546: 123) เสนอเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดงันี ้
 
ตารางที่ 1 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของกรมวิชาการ 
 

คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฎให้เห็น 

4 ดีมาก 
ใช้ยทุธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาส าเร็จอยา่งมีประสทิธิภาพ
อธิบายถึงเหตผุลในการใช้วิธีการดงักลา่วได้เข้าใจชดัเจน 

3 ดี 
ใช้ยทุธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาส าเร็จ แตน่า่จะอธิบายถึง
เหตผุลในการใช้วิธีการดงักลา่วได้ดีกวา่นี ้

2 พอใช้ 
มียทุธวิธีด าเนินการแก้ปัญหาส าเร็จเพียงบางสว่น อธิบายถึง
เหตผุลในการใช้วิธีการดงักลา่วได้บางสว่น 
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ตารางที่ 1 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของกรมวิชาการ
(ตอ่) 

คะแนน ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาท่ีปรากฎให้เห็น 

1 ต้องปรับปรุง 
มีร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาบางสว่น เร่ิมคิดวา่ท าไม
จึงต้องใช้วิธีการนัน้แล้วหยดุ อธิบายตอ่ไม่ได้ แก้ปัญหาไม่
ส าเร็จ 

0 ไม่พยายาม 
ท าได้ไม่ถึงเกณฑ์ข้างต้นหรือไม่มีร่องรอยการด าเนินการ
แก้ปัญหา 

 
  สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 104-106) เสนอแนว 
คิดวา่ครูและนกัเรียนอาจร่วมกนัประเมินผลการแก้ปัญหาได้ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มี
ขัน้ตอนในการด าเนินการ 4 ขัน้ตอน คือ 

 1. การท าความเข้าใจปัญหา 
 2. การวางแผน 
 3. การด าเนินการแก้ปัญหา 
 4. การตรวจความถกูต้อง 

  
  ในการประเมินผลตามรายการประเมินดงักลา่วข้างต้น ครูจะต้องก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนนท่ีมีรายละเอียดไม่มากจนเป็นการสร้างแรงกดดนัให้กบันกัเรียน แตค่รูควรมีบนัทกึ
เพิ่มเติมในกรณีท่ีนกัเรียนมีหลกัฐานแสดงความสามารถในการมองปัญหาย้อนกลบัไปยงัขัน้ตอน 
การแก้ปัญหาตา่งๆ เพื่อตรวจสอบถึงค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอ่ืน มีการปรับปรุงแก้ไขวธีิ
แก้ปัญหาให้ชดัเจนและเหมาะสมกวา่เดิม ตลอดจนสามารถขยายผลการแก้ปัญหาให้อยูใ่นรูปของ
หลกัการทัว่ไปได้ 
 
  และสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เสนอเกณฑ์การ
ประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยกลา่วว่า การประเมินผลการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์พิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 องค์ประกอบ คือ ความเข้าใจปัญหา การเลอืก
ยทุธวิธี การแก้ปัญหา การใช้ยทุธวิธีการแก้ปัญหาและการสรุปค าตอบ ทัง้นีอ้าจก าหนดเกณฑ์ 
การประเมินผลแบบวิเคราะห์ท่ีแบง่ระดบัคณุภาพเป็น 3 ระดบั คือ 1, 2 และ 3 นอกจากนีค้รูอาจ
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ก าหนดน า้หนกัคะแนนของแต่ละปัญหาให้แตกตา่งกนัตามน า้หนกัของเนือ้หาหรือความเหมาะสม
ได้ ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
 
ตารางที่ 2 ตวัอยา่งเกณฑ์การประเมินผลแบบวเิคราะห์ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ            
สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

รายการประเมิน คะแนน ระดบัคณุภาพ เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจ 
ปัญหา 

3 ดี เข้าใจปัญหาได้ถกูต้อง 
2 พอใช้ เข้าใจปัญหาบางสว่นไม่ถกูต้อง 

1 ต้องปรับปรุง 
เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจ
ปัญหา 

2. การเลอืก
ยทุธวิธีการ 
แก้ปัญหา 

3 ดี 
เลอืกวิธีการแก้ปัญหาได้เหมาะสมและ
เขียนประโยคคณิตศาสตร์ได้ถกูต้อง 

2 พอใช้ 

เลอืกวิธีการแก้ปัญหา ซึง่อาจจะน าไปสู่
ค าตอบท่ีถกู แตย่งัมีบางสว่นผิดโดย
อาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ไม่
ถกูต้อง 

1 ต้องปรับปรุง 
เลอืกวิธีการแก้ปัญหาสว่นใหญ่ไม่
ถกูต้อง 

3. การใช้วธีิการ 
แก้ปัญหา 

3 ดี น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถกูต้อง 

2 พอใช้ 
น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถกูต้องเป็น
บางครัง้ 

1 ต้องปรับปรุง น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ไม่ถกูต้อง 
4. การสรุป
ค าตอบ 

3 ดี สรุปค าตอบได้ถกูต้องสมบูรณ์ 

2 พอใช้ 
สรุปค าตอบท่ีไม่สมบูรณ์หรือใช้
สญัลกัษณ์ไม่ถกูต้อง 

1 ต้องปรับปรุง ไม่มีการสรุปค าตอบ 
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 สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ (2547: 22-25) ได้รวบรวมแนวทางการประเมินผลการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ ซึง่น าเสนอเกณฑ์การให้คะแนน 3 
แบบดงันี ้

 แบบที่ 1 การใช้คะแนนตามรูปแบบของซีเทล (Szetele) 
 ซีเทล (Szetele) เสนอการประเมินผลการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ ครูควร

ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของเด็ก โดยใช้เกณฑ์คะแนนงา่ยๆ ดงันี ้
ให้ 0 คะแนน ถ้าเด็กไม่ได้แสดงวา่คิดแก้ปัญหาได้เลย กระดาษค าตอบอาจจะวา่ง

เปลา่ ไม่มีการตอบค าถาม หรือแสดงวิธีแก้ปัญหาเอาไว้เลย 
  ให้ 1 คะแนน ถ้าเด็กได้พยายามตอบค าถาม แต่ค าถามท่ีให้ไม่มีเหตผุล หรือ ตอบ
ไม่ตรงค าถาม 
  ให้ 2 คะแนน ถ้าเด็กแสดงให้เห็นวา่มีความเข้าใจในตวัค าถาม สามารถตอบ
ค าถามได้บ้างแตไ่ม่สมบูรณ์ มีวธีิท าที่ยงัมีความสบัสนอยู่ 
  ให้ 3 คะแนน ถ้าเด็กเข้าใจค าถามได้ดี สามารถตอบค าถามได้ถกูต้อง มีเหตผุล
พอสมควร การอ้างอิงถกูต้อง แตว่ิธีท ายงัขาดความสมบูรณ์ ขาดความสมัพนัธ์ระหวา่งขัน้ตอน
ตา่งๆ หรือมีข้อผิดพลาดบกพร่องบ้าง 
  ให้ 4 คะแนน  ถ้าเด็กเข้าใจค าถามดี ตอบค าถามและแสดงวิธีท าในการแก้ปัญหา
ได้อยา่งถกูต้องสมบูรณ์ มีเหตมีุผลและอ้างอิงถกูต้อง 
 
  แบบที่ 2 การให้คะแนนตามรูปแบบของชาร์ลส์ (Charles) 

ชาร์ลส์ (Charles)ได้เสนอเกณฑ์ให้คะแนนอีกวิธีหนึง่ท่ีเรียกวา่การให้คะแนนแบบ
แยกสว่น (Analytic Scoring Scales) ในแต่ละข้อมีคะแนนเต็ม 6 คะแนน ซึง่แบง่ให้คะแนนออก 
เป็น 3 ตอน แตล่ะตอนมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน ดงันี ้
  ตอนท่ี 1  การประเมินความเข้าใจปัญหา 
  ให้ 0 คะแนน ถ้าไม่เข้าใจปัญหาเลย 
  ให้ 1 คะแนน ถ้าเข้าใจปัญหาเพียงบางสว่นหรือเข้าใจไม่ถกูต้อง หรือแปลความ 
หมายตวัปัญหาบางสว่นผิดพลาด 
  ให้ 2 คะแนน ถ้าเข้าใจตวัปัญหาอยา่งถกูต้องสมบูรณ์ 
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  ตอนท่ี 2  การวางแผนปัญหา 
  ให้ 0 คะแนน ถ้าไม่ได้มีความพยายามในการวางแผน หรือวางแผนไม่ถกูต้อง
ไม่ได้มีแนวทางในการแก้ปัญหาได้เลย 
  ให้ 1 คะแนน ถ้าการวางแผนมีสว่นถกูต้องอยูบ้่าง สามารถน าปัญหาบางสว่นมา
ก าหนดเป็นขัน้ตอน เพื่อใช้วิธีแก้ปัญหาได้ 

ให้ 2 คะแนน ถ้าสามารถวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม น าไปสูก่ารแก้ปัญหาได้
อยา่งสมบูรณ์ 

ตอนท่ี 3  การได้ค าตอบ 
ให้ 0 คะแนน ถ้าไม่มีค าตอบ หรือค าตอบท่ีผิดๆ หลงทางเน่ืองจากการวางแผนท่ี

ผิดพลาดแตแ่รก 
ให้ 1 คะแนน ถ้ามีการเขียนค าตอบหรือวิธีท าที่ผิด เน่ืองจากการลอกโจทย์ผิด

ค านวณผิด ท าให้ได้ค าตอบผิด แตมี่ความเข้าใจถกูต้องอยูบ้่าง ค าตอบบางสว่นมีความถูกต้อง 
  ให้ 2 คะแนน ถ้าค าตอบถูกต้อง เขียนอธิบายวิธีท าถกูต้องสมบูรณ์ 
 
  แบบที่ 3  การให้คะแนนตามรูปแบบของชาร์ลส์ เลซเตอร์ และโอเฟเฟอร์ 
(Charies, Lester and O’Deffer) 
  ชาร์ลส์  เลซเตอร์และโอเฟเฟอร์ (Charies, Lester and O’Deffer, 1978 อ้างถึง
ใน สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ, 2547: 22-25) ได้เสนอวิธีการให้คะแนนท่ีเรียกวา่ การให้คะแนนแบบ
ภาพรวม (Holistic Scoring Scale) โดยก าหนดให้คะแนนเต็ม 4 คะแนน ถ้าสามารถแก้ปัญหาได้
อยา่งถกูต้องมากน้อยตา่งๆ กนั จะได้คะแนนลดหลัน่กนัตามสว่น ดงันี  ้
  ให้ 0 คะแนน ถ้านกัเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาโจทย์ได้เลย แม้จะมีรอยขีดเขียน
อยูบ้่างก็ไมไ่ด้ใกล้เคียง หรือจะน าไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ 
  ให้ 1 คะแนน ถ้านกัเรียนมีความเข้าใจในปัญหาโจทย์ได้ถกูต้อง ได้แสดงการคิด
ค านวณท่ีถกูต้องบ้างเลก็น้อย แสดงให้เห็นวา่เขารู้วิธีท าที่ถกูต้องแตไ่ม่สามารถท าจนส าเร็จได้ 
  ให้ 2 คะแนน ถ้านกัเรียนมีวิธีการค านวณท่ีถกูต้อง ได้แสดงวิธีท าอยา่งมีเหตผุล
แตร่ายละเอียดของการคิดค านวณยงัผิดอยู ่สว่นใหญ่เป็นความผิดจากการเข้าใจผิด หรือมีความ
บกพร่องในขัน้ตอนการค านวณ 
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  ให้ 3 คะแนน ถ้านกัเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้เกือบถกูต้องสมบูรณ์ วิธีการ
ถกูต้องตามขัน้ตอนตา่งๆ แตมี่ข้อผิดพลาดบกพร่องในรายละเอียดบางประการ เช่น ไมไ่ด้ระบุ
เงื่อนไขที่จะเป็นประกอบค าอธิบาย หรือวิธีท าถกูต้องทัง้หมดแตต่อบในขัน้สดุท้ายผิดพลาด 
  ให้ 4 คะแนน ถ้านกัเรียนมีความถกูต้องทัง้วิธีท า และรายละเอียดของการคิด
ค านวณ 
 
   2.10 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
 
   งานวิจัยต่างประเทศ 
 
   คลาร์คสนั (Clarkson, 1979:  4104-A) ได้ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งทกัษะการ
แปลความหมายโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหากบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยท าการทดสอบความสามารถในการแปลโจทย์ปัญหา 3 แบบ คือ 
สญัลกัษณ์ท่ีเป็นภาษา สญัลกัษณ์ท่ีเป็นสญัลกัษณ์ และสญัลกัษณ์ท่ีเป็นรูปภาพ พบวา่การแปล
ความหมายโจทย์คณิตศาสตร์ทัง้สามแบบมีความสมัพนัธ์กบัการแก้ปัญหา และนกัเรียนท่ีมีความ 
สามารถในการแปลความหมายตา่งกนัจะมีความสามารถในการแปลความหมายตา่งกนัจะมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
   แจ๊คสนั (Jackson, 2000: i) ได้พฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเพือ่
พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 6 ในตอนเหนือของรัฐอิลนิอยส์ กลุม่ตวัอยา่งได้รับการฝึกทกัษะการคิดขัน้สงูได้แก่ การคิด
วิเคราะห์ สงัเคราะห์และประเมินคา่โดยใช้เทคนิคการคิดท่ีหลากหลายและสอนกลยทุธ์การ
แก้ปัญหา ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 20 สปัดาห์ ผลการศกึษาพบวา่นกัเรียนมีความมัน่ใจใน
ความสามารถในการแก้ปัญหาของตนเองมากขึน้ และมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
ผู้วิจยัเลอืกนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่าโดยการวิเคราะห์
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากงานในโลกจริง จ านวน 91 คน ซึง่นกัเรียนมีสภาพทางเศรษฐกิจ
แตกตา่งกนั จ านวนนกัเรียนตอ่ห้องเรียนมีขนาดใกล้เคียงกนั นกัเรียนอายเุฉลีย่ 12.3 ปี เวลา
ทดลองสอน 5 คาบตอ่สปัดาห์ แตล่ะคาบแนะน าวิธีสอนประมาณ 10 นาที ฝึกให้ท ากิจกรรม 30 
นาที ทบทวนและสรุปสาระส าคญัจากบทเรียน 5 นาที กลุม่ท่ีใช้การสอนแบบร่วมมือร่วมกบัการรู้
คิดนัน้สอนให้นกัเรียนหาค าตอบโดยใช้ค าถามตนเอง โดยแบง่ประเภทของค าถามออกเป็น 4 
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ประเภท ได้แก่ การท าความเข้าใจปัญหาหรืองานท่ีได้รับ การเช่ือมโยงความรู้สูปั่ญหาหรืองานอ่ืน 
การเลอืกใช้กลวิธีให้เหมาะสมกบัปัญหาหรืองาน และการตอบสนองเข้าใจและความรู้สกึของ
ตนเอง สว่นกลุม่ท่ีใช้การสอนแบบร่วมมืออยา่งเดียว ไม่มีการสอนให้ตัง้ค าถามตนเอง ให้นกัเรียน
อ่านปัญหาหรือทราบงานท่ีได้รับ แล้วช่วยกนัหาค าตอบและอธิบายเหตผุลของตน เม่ือสมาชิกใน
กลุม่มีความเห็นแตกตา่งก็จะอภิปรายหาข้อสรุปออกมาจากนัน้เขียนค าตอบ นกัเรียนสามารถขอ
ค าแนะน าจากครูผู้สอนได้ งานหรือปัญหาที่ท าเป็นชนิดเดียวกนัทัง้ 2 กลุม่ การวดัประเมินผลโดย
การสอบความรู้ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ กลุม่ท่ีใช้การสอนแบบ
ร่วมมือร่วมกบัการรู้คิดมีปฏิสมัพนัธ์ในเชิงบวกกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ทัง้นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูและต ่า และมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สงูกวา่กลุม่ท่ีได้รับการสอนแบบร่วมมือเพียงอยา่งเดียว 
 
   ทกูอว์ (Tougaw, 1994:  2934-A) ศกึษาเจตคติและพฤติกรรมการแก้ปัญหา
เก่ียวกบัโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระดบัชัน้มธัยมศกึษาโดยใช้ในการแก้ปัญหาแบบเปิด (Open 
approach) ในการสอนคณิตศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้การแก้ปัญหาแบบเปิดมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์สงูกวา่
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ 
 
   พทุ (Putt, 1979: 5382A) ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลต่อการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เม่ือมี
กระบวนการแก้ปัญหาตา่งกนั กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ านวนสอง
ห้องเรียน ห้องแรกได้รับการสอนวิธีแก้ปัญหา สว่นอีกห้องพยายามให้รับประสบการณ์ตรงจากการ
พยายามให้แก้ปัญหาตา่งๆ เอง ระยะเวลาในการทดลอง 4 สปัดาห์ แล้ววดัผลสมัฤทธ์ิในการ
แก้ปัญหาของนกัเรียนทัง้สองกลุม่ พบวา่ นกัเรียนทัง้สองกลุม่มีความสามารถในการแก้ปัญหาไม่
แตกตา่งกนั 
 

  มรุาสกี ้(Murski, 1979: 4104-A) ได้ท าการศกึษาผลของการสอนอ่านทาง
คณิตศาสตร์กบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
พบวา่ นกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการสอนอ่านในทางคณิตศาสตร์มีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ท่ีไม่ได้รับการสอนอ่านในทางคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 
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   ลนิน์ (Lynn, 1993: 167-169) ศกึษาปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคและปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่
การแสดงพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนกัเรียน กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 7 จ านวน 12 คน ซึง่
ได้รับการสอนแบบเป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 3 คน แตล่ะกลุม่จะถกูบนัทกึวิดีโอขณะร่วมกนัแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ผลการศกึษาพบวา่ ปัจจยัท่ีเป็นอุปสรรคตอ่การแสดงพฤติกรรมการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

  1. การขาดประสบการณ์เก่ียวกบักรอบของปัญหานัน้ๆ 
  2. การก าหนดข้อจ ากดัท่ีมากเกินความจ าเป็น 
  3. การขาดการก ากบัความสามารถด้านสติปัญญาของตนเอง 
  4. การขาดความเช่ือ 

     นอกจากนีย้งัพบวา่ปัจจยัท่ีสง่ผลและสนบัสนุนการแสดงพฤติกรรมการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 

  1. ความร่วมมือช่วยกนัภายในกลุม่ 
  2. การก ากบัภายในกลุม่ 
  3. แนวปฏิบติั/บรรทดัฐานของสงัคมในการแก้ปัญหาเป็นกลุม่ยอ่ย 

 
   ฮอลล์ (Hall, 1979: 6324-A) ศกึษาผลของการสอนการวิเคราะห์การแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการวิเคราะห์ กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
5 จ านวน 60 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุกลุม่ละ 30 คน แตล่ะกลุม่ประกอบด้วย
นกัเรียนท่ีคาดคะเนเก่งและไม่เก่งกลุม่ละ 15 คน กลุม่ทดลองเรียนเก่ียวกบัการวิเคราะห์เป็นเวลา 
8.5 ชัว่โมง แล้วทดสอบการวิเคราะห์และการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผลการศกึษาพบวา่ 
นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการวิเคราะห์สงูมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการวิเคราะห์ต ่า และนกัเรียนท่ีเรียนการวิเคราะห์ 
มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีไม่ได้เรียนการวิเคราะห์ 
 
   งานวิจัยในประเทศ 
 
   ก าจร  มนีุแก้ว (2539: 48-50) ศกึษาผลของการสอนโดยใช้เทคนิคการคิดออก
เสยีงท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต สงักดัส านกังานสภาสถาบนัราชภฎั กลุม่ทดลองได้รับ
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การสอนโดยใช้เทคนิคการออกเสยีงและกลุม่ควบคมุได้รับการสอนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบ
วดัเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้เทคนิคการคิดออกเสยีงมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่แตกตา่งจากนกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยั    
ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
   จรุง  ข าพงศ์ (2542: 50) ได้ศกึษาผลของการใช้กลวิธีเมตาคอคนิชนัท่ีมีตอ่
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้กลวิธีเมตาคอคนิชนั มีความสามารถนการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 และนกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยกลวิธีเมตาคอคนิชนัมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
 
   ณฎัรี  เจริญเกียรติบวร (2539: 58-65) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการ
สอนของครูตามการรับรู้ของนกัเรียนและความตระหนกัในเมตาคอคนิชนักบัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 กรุงเทพมหานคร กลุม่ตวัอยา่งเป็น
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 จ านวน 640 คนท่ีเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ใน
โรงเรียนมธัยมศกึษา กรุงเทพมหานคร เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือ แบบสอบถามพฤติกรรมการ
สอนของครูตามการรับรู้ของนกัเรียน แบบวดัความตระหนกัในเมตาคอคนิชนัมีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
และพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรู้ของนกัเรียน และความตระหนกัในเมตาคอคนิชนัมี
ความสมัพนัธ์กบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 
 
   นวลจนัทร์  ผมอุดทา (2545: 58-59) ศกึษาผลของการสอนคณิตศาสตร์โดยใช้
รูปแบบ SSCS ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 82 คน แบง่เป็น 2 กลุม่คือ กลุม่ทดลอง จ านวน 42 คน ได้รับการสอน
โดยใช้รูปแบบ SSCS และกลุม่ควบคมุ จ านวน 40 คนได้รับการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ SSCS มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 



82 
 

   นตุริยา  จิตตารมย์ (2548: 93-94) ศกึษาผลของการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
โดยใช้กลวิธี STAR ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านนาสาร จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี จ านวน 86 คน แบง่เป็นกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุ กลุม่ทดลองได้รับการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR และกลุม่
ควบคมุได้รับการสอนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ แบบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเน้นการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR มีความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สงูกวา่ร้อยละ 50 ของคะแนนท่ีได้รับจากแบบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR มี
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สงูกวา่กลุม่ท่ีได้รับการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
   รสอุบล  ธรรมพานิชวงค์ (2545: 53-55) ศกึษาผลของการพฒันาความเข้าใจ
เก่ียวกบัสญัลกัษณ์และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
กรุงเทพมหานคร กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราชบพิธ
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2545 กลุม่ทดลองได้รับการสอนโดยเน้นการพฒันา
ความเข้าใจเก่ียวกบัสญัลกัษณ์และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ และนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่
ควบคมุได้รับการสอนแบบปกติ โดยทัง้สองกลุม่ใช้เวลาในการเรียน 27 คาบ คาบละ 50 นาที 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วยแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เร่ือง
ระบบจ านวนเต็ม เศษสว่นและทศนิยม และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ระบบ
จ านวนเต็ม เศษสว่นและทศนิยม ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยเน้นการพฒันา
ความเข้าใจเก่ียวกบัสญัลกัษณ์และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์กบันกัเรียนท่ีได้รับการสอน
แบบปกติมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
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   ราตรี  เกตบุตตา (2546: บทคดัยอ่) ศกึษาผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็น
หลกัตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษา กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2546 
โรงเรียนขวาววิทยา อ าเภอเสลภมิู จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยนกัเรียนห้องม.2/1 เป็นกลุม่ทดลองท่ีเรียน
แบบใช้ปัญหาเป็นหลกั นกัเรียนห้องม.2/2 เป็นกลุม่ควบคมุท่ีเรียนแบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ
วิจยั คือ แผนการสอนท่ีเน้นการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลกั ส าหรับกลุม่ทดลองโดยก าหนด
สถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวข้องกบัชีวิตจริงครอบคลมุเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์ แผนการสอนท่ีเรียน
แบบปกติ ส าหรับกลุม่ควบคมุเร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ จ านวน 15 แผน โดยใช้สอน 15 ชัว่โมง 
ซึง่ผู้วิจยัสร้างขึน้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู คือ แบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลกัมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ สงูกวา่ร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบบั 
และพบวา่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลกัมีความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
   สมบติั  โพธ์ิทอง (2539: 69) ได้ท าการวิจยัเร่ืองการพฒันาความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู
โดยใช้เมตาคอคนิชนักบันกัเรียน 1 กลุม่ จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบทดสอบ
ความสามารถในการโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นชนิดอตันยั ใช้การทดสอบแบบก่อนเรียน
หลงัเรียน ด าเนินการวิจยัตามกรอบแนวคิดของ เบเยอร์ (Beyer, 1987 อ้างถึงใน สมบติั โพธ์ิทอง, 
2539: 42-43) ซึง่ประกอบไปด้วยขัน้ตอนหลกั 3 ขัน้ตอน คือ การวางแผน การก ากบัและการ
ประเมิน การฝึกโดยสอนการใช้กลวิธีตา่งๆ ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ร่วมกบัการฝึก
การใช้เมตาคอคนิชนั ใช้เวลาในการฝึก 18 วนั วนัละ 40 นาที ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สงูมีความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการสอนแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใช้เมตาคอคนิชนัสงูกวา่ก่อน
ได้รับการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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3. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
 
  จากการศกึษาเอกสารเก่ียวกบัเจตคติและเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ผู้วิจยั
ได้รวบรวมและน าเสนอดงัตอ่ไปนี ้
 

 3.1 ความหมายของเจตคต ิ
 

  เจตคติ ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Attitude มีรากศพัท์มาจากภาษาลาตินวา่ Aptus 
แปลวา่ โน้มเอียง เหมาะสม ในประเทศไทยมีคนให้ค าแปลไว้อีกวา่ ทศันคติ เจตนคติ เป็นต้น มี
ความหมายตามพจนานกุรมฉบบั ราชยบณัฑิตสถาน พทุธศกัราช 2535 วา่ ทา่ที่ ความรู้สกึ 
แนวความคิดเห็นของบุคคลตอ่สิง่ใดสิง่หนึง่ นอกจากนีน้กัจิตวิทยาและนกัการศกึษาได้ให้
ความหมายของเจตคติแตกตา่งกนัไปตามแนวคิดดงันี ้
 
   กดู (Good, 1973: 94) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติเป็นความพร้อมท่ีจะแสดงออกใน
ลกัษณะใดลกัษณะหนึง่ตอ่บุคคล สิง่ของ หรือสถานการณ์บางอยา่ง เช่น รักหรือเกลยีด พอใจ
หรือไม่พอใจมากน้อยเพียงใดตอ่สิง่นัน้ 
 
   แคทส์ (Katz, 1960: 57) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติเป็นความรู้สกึโน้มเอียงของแตล่ะ
บุคคลท่ีมีตอ่สญัลกัษณ์ สิง่ของ หรือสถานการณ์ตา่งๆ ด้วยความรู้สกึเต็มใจหรือไม่เต็มใจ 
 
   ฟิชบายน์และแอ๊ซเซน (Fishbein and  Ajzen, 1975: 153) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติ
เป็นอารมณ์ความรู้สกึโน้มเอียงซึง่เกิดจากประสบการณ์ท่ีจะตอบสนองด้วยความเต็มใจหรือไม่เต็ม
ใจตอ่เป้าเจตคติท่ีก าหนดไว้ 
 
   เทอร์สโตน (Thurstone, 1982: 531) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติเป็นความรู้สกึของคนใน
ด้านบวกหรือด้านลบท่ีมีตอ่สิง่ใดสิง่หนึง่ การวดัเจตคติสามารถท าได้โดยวดัความคิดของบุคคลท่ีมี
ตอ่สิง่นัน้ๆ  
 
   ไทรแอนดิส (Triandis, 1971: 6-7) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติเป็นความคิดท่ีเต็มไปด้วย
ความรู้สกึพร้อมท่ีจะตอบสนองตอ่บุคคล หรือตอ่สถานการณ์บางอยา่ง 
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   อลัพอร์ต (Allport, 1967: 256) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติเป็นสภาวะความพร้อมของ
จิตใจ ซึง่เกิดขึน้จากประสบการณ์สภาวะความพร้อมนีเ้ป็นตวัก าหนดทิศทางการตอบสนองของ
บุคคลท่ีมีตอ่สิง่ของหรือสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องกบับุคคลนัน้ 
 
   อนาสเตซี (Anastasi, 1967: 470) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติเป็นความโน้มเอียงในการ
ตอบสนองตอ่สิง่เร้าในทางที่ชอบหรือไม่ชอบ โดยสงัเกตจากพฤติกรรมที่แสดงออกทางภาษาและ
ทา่ทา่ง 
 
   กมลรัตน์  หล้าสวุงษ์ (2538: 230) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติ หมายถึง ความพร้อมของ
ร่างกายและจิตใจที่มีแนวโน้มท่ีจะตอบสนองตอ่สิง่เร้า หรือสถานการณ์ใดๆ ด้วยการเข้าหาหรือ
ถอยหนีออกไป 
  
   ประสาร  ทิพย์ธารา (2521: 82) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติ หมายถึง ความรู้สกึและความ
คิดเห็นท่ีบุคคลมีตอ่สิง่ใด บุคคลใด ทัง้ท่ีเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ในทางที่ยอมรับหรือไม่ยอมรับ 
ทัง้นีเ้ป็นผลจากการท่ีบุคคลได้มีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องด้วย 
 
   ปรียาภรณ์  วงศ์อนตุรโรจน์ (2546: 208) ได้กลา่วไว้สรุปได้วา่ เจตคติเป็นเร่ืองของ
ความชอบ ความไม่ชอบ ความล าเอียง ความคิดเห็น ความรู้สกึ ความเช่ือฝังใจของบุคคลตอ่สิง่
หนึง่สิง่ใดจะเกิดขึน้เม่ือได้รับรู้หรือประเมินเหตกุารณ์ในสงัคมนัน้ แล้วเกิดอารมณ์ความรู้สกึควบคู่
ไปกบัการรับรู้นัน้และมีผลตอ่ความคิดและปฏิกิริยาในใจของบุคคล  ดงันัน้เจตคติจึงเป็นทัง้
พฤติกรรมภายนอกท่ีอาจจะสงัเกตได้ หรือเป็นพฤติกรรมภายในท่ีไม่สามารถสงัเกตได้ 
 
   พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2531: 108) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติ หมายถึงการเตรียมพร้อมแหง่
สภาพจิตใจของบุคคลในการกระท าสิง่ใดสิง่หนึ่ง เจตคติเป็นอารมณ์ท่ีมีอยูใ่นทกุคนในระดบัท่ี
แตกตา่งกนั และเป็นสิง่ท่ีผลกัดนับุคคลให้แสดงปฏิกิริยาตอบสนองสิง่เร้าตา่งๆ ในลกัษณะท่ีพงึ
พอใจหรือไม่พอใจก็ได้ ทัง้นีข้ึน้อยูก่บักระบวนการเรียนและประสบการณ์ของแตล่ะบุคคล 
 
   ไพศาล  หวงัพานิช (2526: 114) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติ หมายถึง ความรู้สกึภายใน
ของบุคคลท่ีมีตอ่สิง่ใดสิง่หนึ่ง อนัเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนรู้เก่ียวกบัสิง่นัน้ และ
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ความรู้สกึดงักลา่วจะเป็นตวัก าหนดให้บุคคลนัน้แสดงพฤติกรรมหรือแนวโน้มของการตอบสนอง
ตอ่สิง่นัน้ในทิศทางใดทิศทางหนึง่ อาจเป็นในทางสนบัสนนุหรือโต้แย้งคดัค้านก็ได้ 
 
   ล้วน  สายยศ (2517: 38) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติวา่เป็นอารมณ์ความรู้สกึอนับงัเกิด
จากการได้สมัผสัรับรู้ตอ่สิง่นัน้ โดยแสดงความโน้มเอียงอยา่งใดอยา่งหนึง่ในรูปของการประเมินวา่
ช่ืนชอบหรือไม่ช่ืนชอบ 
 
   สชุา  จนัทร์เอม (2531: 72) ได้กลา่วไว้วา่เจตคติหมายถึง ความรู้สกึหรือทา่ทีของ
บุคคลท่ีมีตอ่บุคคล วตัถสุิง่ของ หรือสถานการณ์ตา่งๆ เป็นไปในท านองท่ีพงึพอใจหรือไม่พงึพอใจ 
เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยก็ได้ 
 
   สรุางค์  โค้วตระกลู (2543: 366) ได้กลา่วไว้สรุปได้วา่เจตคติเป็นอชัฌาสยั 
(Disposition) หรือแนวโน้มท่ีมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมสนองตอบตอ่สิง่แวดล้อมหรือสิง่เร้า ซึง่อาจ
เป็นทัง้คน วตัถสุิง่ของ หรือความคิด บุคคลใดมีเจตคติบวกตอ่สิง่ใดก็จะเผชิญกบัสิง่นัน้ ถ้ามีเจต
คติลบก็จะหลกีเลีย่งสิง่นัน้ เจตคติจึงเป็นสิง่ท่ีเรียนรู้และเป็นการแสดงออกของคา่นิยมและความ
เช่ือของบุคคล 
 
   จากความหมายของเจตคติท่ีนกัการศกึษากลา่วไว้ข้างต้น ผู้วิจยักลา่วโดยสรุปได้วา่ 
เจตคติ หมายถึง ความรู้สกึของบุคคลท่ีเกิดจากความคิดหรือประสบการณ์ท่ีมีตอ่สิง่ใดสิง่หนึง่ ซึง่
จะสนองตอ่สิง่ดงักลา่วในหลายลกัษณะ เช่น ชอบหรือไม่ชอบ พอใจหรือไม่พอใจ เห็นด้วยหรือไม่
เห็นด้วย เป็นต้น  
 

 3.2 ความหมายของเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
 

    ส าหรับเจตคติท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ได้มีผู้ได้ให้ความหมาย
ไว้ดงันี ้
 
    ดจุเดือน  พนัธุมนาวิน (2547: 47) ได้ให้ความหมายของเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์วา่เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ปริมาณการเห็นประโยชน์และโทษในการ
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เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความรู้สกึพอใจและพอใจกบัวิชาคณิตศาสตร์ท่ีตนก าลงัเรียนและพร้อมท่ี
จะแสดงพฤติกรรมในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ตามความรู้สกึนกึคิดของตน 
 
    รินภทัร์  กีรติธาดากลุ (2543: 64) ได้กลา่ววา่ เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
หมายถึง สภาพความพร้อมทางจิต ซึง่เกิดจากประสบการณ์การเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึก
กระบวนการคิดแก้โจทย์ปัญหาอยา่งเป็นระบบ สภาวะความพร้อมจะเป็นแรงก าหนดการตอบ 
สนอง เช่น ชอบ ไม่ชอบ สนกุ นา่สนใจ เบือ่ ฯลฯ 
 
    วชัรสนัต์  อินธิสาร (2547: 43) ได้ให้ความหมายของเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์วา่ เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง สภาพความพร้อมทางจิตใจ หรือความ 
รู้สกึของบุคคลท่ีเกิดจากความคิดหรือประสบการณ์ท่ีมีตอ่คณิตศาสตร์ ซึง่จะตอบสนองในทาง 
บวกหรือลบตอ่ความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์ 
 
   จากความหมายของเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีนกัการศกึษากลา่วไว้ข้างต้น 
ผู้วิจยักลา่วโดยสรุปได้วา่ เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้สกึของนกัเรียนในด้าน
บวกหรือด้านลบท่ีมีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
 

3.3 ลักษณะส าคัญของเจตคต ิ
 

    นกัจิตวิทยาและนกัการศกึษาได้กลา่วถึงลกัษณะส าคญัของเจตคติพอสรุปได้ดงันี  ้
 
    ชอร์และไรท์ (Shaw and Wright, 1971: 285) ได้กลา่วถึงลกัษณะของเจตคติไว้ว่า  
    1. เจตคติเป็นความรู้สกึโน้มเอียงจากการประเมินเก่ียวกบัลกัษณะของสิง่เร้าแล้ว
เปลีย่นเป็นความรู้สกึท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจในการท่ีจะแสดงพฤติกรรม 
    2. เจตคติสามารถแปรคา่ได้ทัง้ด้านคณุภาพและความเข้ม ตัง้แตเ่จตคติในด้านบวก
จนถึงด้านลบ 
    3. เจตคติเกิดจากเรียนรู้มากกวา่จะเป็นสิง่ท่ีมีมาแตก่ าเนิด  
    4. เจตคติเก่ียวข้องกบัสิง่เร้าเฉพาะอยา่งทางสมัคม 
    5. เจตคติท่ีมีตอ่สิง่เร้าของบุคคลท่ีอยูใ่นกลุม่เดียวกนัจะมีความสมัพนัธ์ระหวา่งกนั 
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    6. เจตคติเป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้แล้วจะมีความคงท่ีการเปลีย่นแปลงจะช้าและท าได้ยาก 
 

    ไทรแอนดิส (Triandis, 1971: 173) ได้กลา่วถึงลกัษณะส าคญัของเจตคติ สรุปได้
วา่ 

 1. เจตคติเป็นสภาวะทางจิตในท่ีมีอิทธิพลตอ่การคิดและการกระท ามีผลท าให้

บุคคลมีทา่ทีในการตอบสนองตอ่สิง่เร้าในทางใดทางหนึง่ 

 2. เจตคติเป็นสิง่ท่ีไม่ได้มีมาแตก่ าเนิดแตจ่ะเกิดขึน้จากการเรียนรู้และ

ประสบการณ์ท่ีบุคคลนัน้มีสว่นเก่ียวข้อง 

 3. เจตคติมีความหมายท่ีอ้างถึงตวับุคคลหรือสิง่ของเสมอ นัน่คือเจตคติเกิดจาก

สิง่ท่ีมีตวัตน และสามารถอ้างถึงได้ 

 

    ไพบูลย์  อินทรวิชา (2517: 36) ได้กลา่วถึงลกัษณะของเจตคติไว้ดงันี ้
 1. เจตคติเป็นสิง่ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ของแตล่ะบุคคล หาใช่สิง่

ท่ีมีติดตวัมาแตก่ าเนิดไม่ 

 2. เจตคติเป็นสภาพการณ์ทางจิตใจที่มีอิทธิพลตอ่การคิด และการกระท าของ

บุคคลมาก เพราะเป็นสว่นประกอบท่ีก าหนดแนวทางไว้วา่ ถ้าบุคคลประสบกบัสิง่ใดแล้ว บุคคล

นัน้จะมีทา่ทีตอ่สิง่นัน้ในลกัษณะบวกหรือลบก็ได้ 

 3. เจตคติเป็นสภาพการณ์ทางจิตใจที่มีแนวโน้มคอ่นข้างจะถาวรพอสมควร ทัง้นี ้

เน่ืองจากแตล่ะบุคคลตา่งก็ได้สัง่สมประสบการณ์ การรับรู้ และการผา่นการเรียนรู้มามาก อยา่งไร

ก็ตาม เจตคติก็อาจมีการเปลีย่นแปลงอนัเน่ืองมาจากอิทธิพลของสิง่แวดล้อมและการเรียนรู้ได้ 

   
    ส. วาสนา  ประวาลพฤกษ์ (2524: 5) ได้สรุปลกัษณะส าคญัของเจตคติไว้ดงันี ้
    1. เจตคติเป็นการเตรียมหรือความพร้อมในการตอบสนองตอ่สิง่เร้าในทางที่ชอบ
หรือไม่ชอบตอ่สิง่นัน้  ซึง่เป็นการเตรียมภายในจิตใจมากกวา่ภายนอกท่ีจะสงัเกตเห็นได้ 
    2. เจตคติเป็นสภาวะความพร้อมท่ีจะตอบสนองของบุคคลท่ีจะยอมรับหรือไม่
ยอมรับ ชอบหรือไมช่อบตอ่สิง่ตา่งๆ มีความซบัซ้อนซึง่จะสมัพนัธ์กบัอารมณ์ด้วย 
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    3. เจตคติไม่ใช่พฤติกรรม แตเ่ป็นสภาวะของจิตใจที่มีอิทธิพลตอ่ความรู้สกึนกึคิด
และเป็นตวัก าหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 
    4. เจตคติไม่สามารถวดัได้โดยตรง แตส่ามารถสร้างเคร่ืองมือวดัพฤติกรรมที่จะ
แสดงออกมา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการท านายหรืออธิบายเจตคติได้ 
    5. เจตคติเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ บคุคลจะมีเจตคติในเร่ืองเดียวกนั
แตกตา่งกนัไปด้วยหลายสาเหตหุลายประการ เช่น สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสงัคม ระดบั
อาย ุเชาว์ปัญญา เป็นต้น 
    6. เจตคติมีความคงท่ีและความแนน่อนพอสมควร แตอ่าจจะเปลีย่นแปลงได้
เน่ืองจากเจตคติเป็นสิง่ท่ีเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ ถ้าการเรียนรู้และประสบการณ์
นัน้เปลีย่งแปลงไปเจตคติก็อาจจะเปลีย่นแปลงไปได้ 
 
    จากลกัษณะของเจตคติท่ีนกัการศกึษาได้ให้ไว้ ผู้วิจยักลา่วโดยสรุปได้วา่ลกัษณะ
ของเจตคติ มีลกัษณะดงันี ้เจตคติเป็นความรู้สกึของบุคคลท่ีมีตอ่สิง่ใดสิง่หนึ่งในทางบวกหรือลบ 
และเจตคติของบุคคลสามารถเปลีย่นแปลงได้จากอิทธิพลของการเรียนรู้และประสบการณ์ 
 

3.4 องค์ประกอบของเจตคติ 
 

    นกัจิตวิทยาและนกัการศกึษาได้กลา่วถึงองค์ประกอบของเจตคติพอสรุปได้ดงันี  ้
 
    ไทรแอนดิส (Triandis, 1971: 6-7) ได้กลา่วถึงเจตคติวา่มีองค์ประกอบ 3 ประการ 
ดงันี ้
    1. องค์ประกอบด้านความรู้ ความเข้าใจ (Cognitive Component) คือ ความคิด
ของบุคคลท่ีจะตอบสนองตอ่สิง่เร้าตา่งๆ 
    2. องค์ประกอบด้านความรู้สกึ (Affective Component) คือ สภาพอารมณ์ซึง่เป็น
ผลมาจากความคิด ถ้าบุคคลมีความคิดท่ีดีหรือไม่ดีตอ่สิง่ใดบุคคลนัน้จะมีความรู้สกึยอมรับหรือ
ปฏิเสธตอ่สิง่นัน้ 
    3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavior Component) คือ ความรู้สกึโน้มเอียง
ท่ีจะกระท า ซึง่จะอยูใ่นรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธ 
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    แมคกายร์ (McGuire, 1969: 155-156) ได้แบง่เจตคติออกเป็น 3 องค์ประกอบ 
ดงันี ้
    1. องค์ประกอบด้านความรู้ เป็นความรู้ความเข้าใจ เป็นเหตเุป็นผลในการท่ีจะ
สรุปความเป็นความเช่ือ เป็นตวัความรู้มีความเช่ือในการประเมินสิง่เร้านัน้ 
    2. องค์ประกอบด้านความรู้สกึ เป็นความรู้สกึ อารมณ์ท่ีสมัพนัธ์กบัสิง่เร้า แล้ว
ประเมินสิง่เร้านัน้วา่พอใจหรือไม่พอใจ ต้องการหรือไม่ต้องการ ดีหรือเลว ซึง่ประกอบด้วยอารมณ์
ความรู้สกึทัง้ทางบวกและทางลบที่เป็นตวัเร้าความคิดอีกตอ่หนึง่ 
    3. องค์ประกอบด้านการกระท า เป็นความพร้อมหรือความโน้มเอียงท่ีบุคคลจะ
ประพฤติปฎิบติั กลา่วคือ ถ้ามีสิง่เร้าที่เหมาะสมจะเกิดการตอบสนองในทางสนบัสนุนหรือคดัค้าน
ตอ่สิง่เร้านัน้ ซึง่ขึน้อยูก่บัความเช่ือหรือความรู้สกึจะแสดงออกมาเป็นพฤติกรรมของบุคคล 
    นอกจากนีแ้มคกายร์ยงัได้ให้แนวคิดวา่ เจตคติจะเกิดขึน้ได้ก็ตอ่เม่ือองค์ประกอบ
ทัง้สามด้านนีต้้องมีความสมัพนัธ์กนั กลา่วคือเจตคติของบุคคลจะมีทัง้ความรู้ในเร่ืองนัน้ มีความ 
รู้สกึอารมณ์ตอ่เร่ืองนัน้ แล้วน ามาปฏบิติัเป็นพฤติกรรมตามแนวความเช่ือหรือคา่นิยมของแตล่ะ
บุคคล 
 
    ออสแคมป์ (Oskamp, 1977: 267) เสนอแนวคิดองค์ประกอบของเจตคติเป็น 3 
กลุม่ ได้แก่ 

 1. เจตคติมีองค์ประกอบเดียว กลุม่นีจ้ะมองเจตคติเกิดจากการประเมินเป้าของ

เจตคติวา่รู้สกึชอบหรือไม่ชอบ 

 2. เจตคติมีสององค์ประกอบ ตามแนวคิดนีม้องเจตคติประกอบด้วยองค์ประกอบ

ด้านสติปัญญา (Cognitive) และด้านความรู้สกึ (Affective) 

 3. เจตคติมีสามองค์ประกอบ แนวคิดนีเ้ช่ือวา่เจตคติมี 3 องค์ประกอบ หรือ 3 

สว่น (Three Components) ได้แก่ 

      3.1  ด้านสติปัญญา (Cognitive Component) ประกอบด้วยความรู้ 
ความคิด และความเช่ือท่ีผู้นัน้มีตอ่เป้าเจตคติ 
      3.2  ด้านความรู้สกึ (Affective Component) หมายถึง ความรู้สกึ
อารมณ์ของคนใดคนหนึง่ตอ่เป้าเจตคติ วา่รู้สกึชอบหรือไมช่อบสิง่นัน้ พอใจหรือไม่พอใจ หลงัจาก
การสมัผสัหรือรับรู้เป้าเจตคติแล้ว สามารถแสดงความรู้สกึประเมินวา่สิง่นัน้ดีหรือไม่ดี 
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      3.3  ด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) อาจเรียกวา่ Action 
Component เป็นด้านแนวโน้มของการจะกระท าหรือจะแสดงพฤติกรรม เจตคติเป็นพฤติกรรมซอ่น
เร้น ในขัน้นีเ้ป็นการแสดงแนวโน้มของการกระท าตอ่เป้าเจตคติเทา่นัน้ ยงัไม่แสดงออกจริง 
 
    ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัแบง่เจตคติออกเป็น 3 ด้านคือ ด้านความรู้ ด้านความรู้สกึ
และด้านการกระท า  เพราะองค์ประกอบทัง้ 3 ด้านสามารถวดัได้ครอบคลมุและตรงกบัสิง่ท่ี
ต้องการวดัเก่ียวกบัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของผู้ เรียนได้ 
 

3.5 การเกิดของเจตคต ิ
 

    โรเซนเบิร์กและโฮปแลนด์ (Rosenburg and Hovland, 1963: 326) ได้แสดง
แผนภาพของการเกิดเจตคติ ดงันี ้
 
  ตวัแปรอิสระ      ตวัแปรท่ีวดัได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 

ภาพที่ 5 การเกิดเจตคติ 

สิง่เร้า : บคุคล 
สถานการณ์ กลุม่สงัคม 
เร่ืองราวในสงัคม 

ความพอใจ 

ความรู้สกึ 

อารมณ์ 

ความรู้ 

ความเข้าใจ 

พฤตกิรรม 

การแสดงความเห็นใจ 
ค าพดูท่ีแสดงความรู้สึก 

ค าพดูท่ีแสดงความเช่ือมัน่ 

การกระท าซึ่งแสดง
เจตนารมณ์ อย่างชดัแจ้ง
แสดงออกถึงพฤตกิรรมท่ีเขา
สนใจ 

เจตคต ิ
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 อลัพอร์ต (Allport, 1967: 258) กลา่วถึงสาเหตขุองการเกิดเจตคติดงันี ้
    1. เกิดจากการเรียนรู้ ซึง่เป็นการเรียนรู้ทัง้ทางตรงและทางอ้อม การเรียนรู้ทางตรง 
คือ การได้รับการอบรมสัง่สอน การเรียนรู้ทางอ้อม คือ การได้รับประสบการณ์ของตนเอง 
  2. เกิดจากความสามารถในการแยกแยะวา่สิง่ใดดีสิง่ใดไม่ดี ตลอดจนวิธีการ
ปฏิบติั ตอ่สิง่ท่ีแตกตา่งกนั เช่น การสนใจ การเอาใจใสต่อ่สิง่ท่ีสนใจ 
   3. เกิดจากประสบการณ์ในอดีตเกิดจากการยอมรับเอาเจตคติของผู้ อ่ืนมาเป็น
ของตนเอง 
 
  กรมวิชาการ (2534: 53) ได้เสนอเก่ียวกบักระบวนการสร้างเจตคติวา่มีแทรกได้กบั
ทกุเนือ้หา เน้นความรู้สกึท่ีดีตอ่สิง่ท่ีเรียนอาจเป็นแนวคิด หลกัการ การกรท าเหตกุารณ์ 
สถานการณ์ ฯลฯ มีขัน้ตอนดงันี ้
  1. สงัเกต โดยให้นกัเรียนพิจารณาข้อมลู เหตกุารณ์ การกระท าท่ีเก่ียวข้องกบัการมี
เจตคติท่ีดีและไม่ดี 
  2. วิเคราะห์ โดยให้นกัเรียนพิจารณาผลท่ีจะเกิดตามมาแล้วแยกเป็นการกระท าท่ี
เหมาะสมได้ผลตามท่ีนา่พอใจ และกระท าที่ไม่เหมาะสมได้ผลตามท่ีไม่นา่พอใจ 
  3. สรุป โดยให้นกัเรียนรวบรวมข้อมลูเป็นหลกัการ แนวคิด แนวปฏิบติัด้วยเหตผุล
ของความพอใจ 
 
  ดวงเดือน  อ่อนนว่ม (2531: 29-30) ได้เสนอแนะเก่ียวกบัการพฒันาเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์วา่เจตคติเป็นสิง่ท่ีไม่สามารถสอนได้โดยตรง แตเ่ป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้หรือได้รับการปลกูฝังทีละ
เลก็ทีละน้อยกบัตวันกัเรียนผา่นกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันัน้พฤติกรรมที่จะช่วยสง่เสริมให้
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่วิชคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
  1. ครูมีเจตคติท่ีดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์และตอ่นกัเรียน 
  2. การจดัห้องเรียนให้นา่สนใจและสง่เสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
  3. การกระท าตอ่ไปนีช้่วยสร้างเจตคติท่ีดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ได้ 
    3.1 ใช้ค าถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 
    3.2 ท างานกบันกัเรียนด้วยความอดทนและใจเย็น 
    3.3 เลอืกใช้วิธีสอนและสือ่การสอนท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีสว่นร่วม 
    3.4 ให้งานนกัเรียนตามความสามารถและอยา่งมีเหตผุล 
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    3.5 สง่เสริมให้นกัเรียนเข้าใจลกัษณะโครงสร้างและประโยชน์ของ
คณิตศาสตร์ 
 
 แสงเดือน  ทวีสนิ (2545: 68) ได้กลา่วถึงปัจจยัส าคญัท่ีก่อให้เกิดเจตคติ สรุปได้
ดงันี ้
  1. เจตคติเกิดจากประสบการณ์ของแตล่ะบุคคล โดยการรวบรวมประสบการณ์
จากอดีตสะสมไว้ บุคคลนัน้จะท าการจ าแนกแยะแยะออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ ชอบ-ไม่ชอบ ดี-ไมดี่ 
สนใจ-ไม่สนใจ ซึง่อาศยัประสบการณ์เป็นหลกัเกณฑ์ในการตดัสินใจเพื่อก าหนดทิศทางของ     
เจตคติและหลกัเกณฑ์ดงักลา่วจะถกูหลอ่หลอมมาจากความเช่ือของมนษุย์แตล่ะคนท่ีแตกตา่งกนั 
ซึง่ความเช่ือของมนษุย์จะประกอบด้วยเหตแุตล่ะบุคคล นกัจิตวิทยาได้จดัล าดบัความเช่ือได้ ดงันี  ้
   1.1 ความเช่ือจากประสบการณ์ตรง (Primitive Belief) เป็นความเช่ือใน
ระดบัพืน้ฐานท่ีสดุ คือ เช่ือเพราะเคยได้พบมา 
   1.2 ความเช่ือจากการประเมินคา่ (Evaluative Belief) เกิดขึน้เน่ืองจาก
บางครัง้ประสบการณ์ตรงไม่ได้ให้ข้อมลูท่ีเหมือนกนัทกุครัง้ ดงันัน้จึงต้องมีการประเมินคา่ก่อนการ
ตดัสนิใจวา่จะเช่ือถือได้หรือไม่ 
   1.3 ความเช่ือในระดบัการวิเคราะห์ (Higher-Order Belief) เป็นความเช่ือท่ี
ได้จากข้อมลูหลายทาง ดงันัน้ก่อนท่ีจะเช่ือจะต้องพิจารณาถึงเหตผุลก่อนซึง่เป็นความเช่ือท่ีเป็นผล
ของการพิสจูน์ในเชิงตรรกวิทยามาแล้ว 
   1.4 ความเช่ือในระดบัการสงัเคราะห์ (Horizontal Structure of Belief) 
เป็นความเช่ือท่ีต้องอาศยัข้อมลูและหลกัฐานตา่งๆ มากมายในการตดัสนิใจเพื่อประกอบความ
เช่ือถือของตน ความเช่ือในระดบันีม้กัจะผา่นการกลัน่กรองของข้อมลูมาอยา่งดี 
  2. เจตคติท่ีเกิดจากการรับเจตคติของผู้ อ่ืนมาเป็นของตนเอง การรับเจตคติของ
ผู้ อ่ืนมานัน้มกัจะเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเป็นท่ีนา่เช่ือถือยกยอ่งช่ืนชมอยา่งมาก 
  3. เจตคติเกิดจากประสบการณ์ท่ีประทบัใจมาก ประสบการณ์บางอยา่งที่
ประทบัใจมากทัง้ทางด้านดีและไม่ดีเพียงครัง้เดียวก็ก่อให้เกิดเป็นเจตคติได้อยา่งรวดเร็ว 
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  3.6 การเปล่ียนแปลงเจตคต ิ
 
  ไทรแอนดิส (Triandis, 1971: 3) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีมีผลตอ่การ
เปลีย่นแปลงเจตคติวา่ประกอบด้วย สาร วิธีรับสาร สถานการณ์ ตวับุคคล และกลุม่สงัคม การ
เปลีย่นแปลงเจตคติอาจจะสงัเกตเห็นเปลีย่นแปลงในแต่ละด้านได้ ดงันี  ้
  1. ด้านความรู้ ความเข้าใจ สงัเกตได้จากการตอบสนองการรับรู้และค าพดูท่ีแสดง
ความเช่ือ 
  2. ด้านความรู้สกึ สงัเกตได้จากการตอบสนองของประสาทสมัผสัและค าพดูท่ี
แสดงความรู้สกึ 
  3. ด้านพฤติกรรม สงัเกตได้จากทว่งทีท่ีแสดงออกและค าพดูท่ีเก่ียวกบัการกระท า 
 
  ไทรแอนดิส (Triandis, 1971: 185) กลา่ววา่การเปลีย่นแปลงเจตคติจะต้องเป็น
ขบวนการท่ีมีความตอ่เน่ืองกนั โดยแสดงได้เป็น 5 ขัน้ ดงัตอ่ไปนี ้
  ขัน้ท่ี 1 ขัน้ความตัง้ใจ บุคคลจะมีความสนใจตอ่เนือ้หาของสารท าให้อยากรู้และมี
สมาธิพอท่ีจะรับรู้ด้วยกระบวนการตา่งๆ นัน่คือ บุคคลจะมีการเลอืกรับทราบสารโดยท่ีเกิดความ
ตัง้ใจขึน้ก็ตอ่เม่ือสารชกัจูงนัน้เป็นสารที่ตนสนใจและยินดีรับทราบ 
  ขัน้ท่ี 2 ขัน้ความเข้าใจ หลงัจากบุคคลนัน้มีความตัง้ใจรับทราบสารชกัจูงแล้วบุคคล
นัน้จะแสดงความสามารถในการรับรู้เนือ้หาของสารชกัจูง ซึง่ขึน้อยูก่บัความยากงา่ยของสารและ
ความเหมาะสมระหวา่งสารชกัจูงกบัระดบัการศกึษาของผู้ รับสาร 
  ขัน้ท่ี 3 ขัน้การยอมรับ เม่ือมีความเข้าใจแล้วบุคคลจะแสดงออกใน 2 ลกัษณะคือ 
ยอมรับการชกัจูงหรือไม่ยอมรับการชกัจูงของสารนัน้ การยอมรับการชกัจูง หมายถึง การเช่ือการ
ปฏิบติัหรือคล้อยตามสารชกัจูงนัน้ก็คือการเปลีย่นแปลงตามสารชกัจูงนัน่เอง สว่นการไม่ยอมรับก็
จะเป็นไปในลกัษณะตรงข้ามนัน่เอง 
  ขัน้ท่ี 4 ขัน้การระลกึได้ เป็นการแสดงถึงความคงทนของการยอมรับหรือการไม่
ยอมรับการชกัจูงของสารรวมไปถึงการจ า และการเพิ่มหรือลดการยอมรับหรือการไม่ยอมรับสาร
ชกัจูงนัน้ตามกาลเวลา 
  ขัน้ท่ี 5 ขัน้การแสดงออก เม่ือบุคคลนัน้มีการยอมรับสารชกัจูงและระลกึได้แล้ว 
บุคคลนัน้ยอ่มแสดงพฤติกรรมให้ปรากฎซึง่สอดคล้องกบัการยอมรับนัน้ๆ นัน่คือ ถ้าสารชกัจูง
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สามารถโน้มน้าวให้บุคคลนัน้บรรลทุัง้ 4 ขัน้ข้างต้นแล้วมีการแสดงออกก็ถือวา่การชกัจูงนัน้ได้ผล
และแสดงถึงความส าเร็จในการชกัจูงท่ีมัน่คงถาวร 
 
  สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546: 168-169) ได้กลา่วถึง
เจตคติตอ่คณิตศาสตร์ไว้สรุปได้วา่ เป็นความรู้สกึของบุคคลท่ีจะตอบสนองตอ่วิชาคณิตศาสตร์ใน
ด้านความพอใจ-ไม่พอใจ ความชอบ-ไม่ชอบ รวมทัง้การตระหนกัในคณุคา่ของคณิตศาสตร์ ทัง้นี ้
การเปลีย่นแปลงเจตคติตอ่คณิตศาสตร์ขึน้อยูก่บัปัจจยัตอ่ไปนี ้
  1. ความสอดคล้อง ภาวะท่ีกลมกลนืสอดคล้องกนั ไม่มีความกดดนัด้านในด้าน
หนึง่จะท าให้เจตคติในสิง่นัน้เป็นไปอยา่งตอ่เน่ือง แตถ้่าไม่มีความสอดคล้องกนัหรือมีแรงกดดนั 
ผู้ เรียนอาจปรับเปลีย่นหลกีหนีจากสิง่นัน้ หรืออาจหาเหตผุลมาสนบัสนนุความรู้สกึของตนเองได้ 
  2. การเสริมแรง การเสริมแรงและการยกยอ่งชมเชยในรูปแบบท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิด
ความสนใจจะท าให้ผู้ เรียนยอมรับข้อมลูขา่วสาร ซึง่ท าให้ผู้ เรียนปรับเปลีย่นเจตคติตามสิง่ลอ่ใจ  
  3. การตดัสนิทางสงัคม การอยูใ่นกลุม่คนท่ีมีเจตคติแบบใดแบบหนึง่จะท าให้
ผู้ เรียนปรับเปลีย่นเจตคติตามกลุม่ท่ีตนสมัพนัธ์อยู่ได้ 
 
  แสงเดือน  ทวีสนิ (2545: 71) ได้กลา่วถึงหลกัในการเปลีย่นเจตคติของบุคคลไว้
สรุปได้วา่ เจตคติเป็นสิง่ท่ีสามารถเปลีย่นแปลงได้แตต้่องอาศยัเวลาพอสมควร ทัง้นีเ้พราะในการ
สร้างเจตคติแตล่ะเร่ืองต้องใช้เวลาในการสัง่สมยาวนานพอสมควร ดงันัน้การท่ีจะเปลีย่นแปลงจึง
ต้องอาศยัเวลาเช่นกนั โดยมีหลกัการดงันี ้
  1. สร้างตวัเลยีนแบบ (Identification Figure) ท่ีเหมาะสมให้กบัผู้ ท่ีเราต้องการจะ
ให้เปลีย่นเจตคติ ลกัษณะท่ีส าคญัของตวัเลยีนแบบ เช่น 
    1.1 ต้องเป็นบุคคลท่ีผู้นัน้สามารถพึง่พาอาศยัได้ 
    1.2 ต้องเป็นบุคคลท่ีส าคญัในชีวิตของผู้นัน้ 
    1.3 ต้องเป็นบุคคลท่ีผู้นัน้ยกยอ่ง เช่ือถือ 
    1.4 ต้องเป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสยีง มีศกัด์ิศรี มีบารมีพอท่ีจะให้ผู้นัน้เช่ือถือ 
    1.5 ต้องเป็นบุคคลท่ีมีความอบอุ่น มีลกัษณะเป็นกนัเองและมีความ
เข้าใจกนั 
  2. ใช้วิธีการพดูหรือการสือ่สาร (Communication) เพื่อเปลีย่นแปลงเจตคติใน 2 
วิธี คือ 
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    2.1 การพดูโดยอ้างเหตผุล (Logical Argument) การพดูชกัจูงเพื่อ
เปลีย่นเจตคติของบุคคลจะต้องพดูโดยเสนอข้อเท็จจริงทัง้ในสว่นดีและไม่ดี เพื่อใช้เป็นข้อมลูใน
การตดัสนิใจเลอืกด้วยตนเอง 
    2.2 การพดูเร้าอารมณ์ (Emotional Appeal) 
  3. ใช้วิธีการจดัสภาพการณ์และสิง่แวดล้อมตา่งๆ เพื่อเอือ้อ านวยให้เกิดการ
เปลีย่นแปลงเจตคติไปในทางที่ต้องการ เช่น การให้เข้าไปมีสว่นร่วม การจดักิจกรรม การเลน่
บทบาทสมมติ (Role Playing) เป็นต้น 
 

3.7 ประโยชน์ของเจตคต ิ
 

  ไทรแอนดิส (Triandis, 1971: 211) กลา่วถึงประโยชน์ของเจตคติสรุปได้ดงันี ้
  1. ช่วยท าให้เข้าใจสิง่แวดล้อมรอบตวั โดยการจดัรูปหรือจดัระบบสิง่ของตา่งๆ ท่ี
อยูร่อบตวับุคคลนัน้ 
  2. ช่วยให้มีการเข้าข้างตนเอง ท าให้บุคคลนัน้หลกีเลีย่งสิง่ท่ีไม่ดี ปกปิดความจริง
บางอยา่ง หรือน าความไม่พอใจออกจากตวัเอง 
  3. ช่วยในการปรับตวัให้เข้ากบัสิง่แวดล้อมท่ีซบัซ้อน ซึง่การมีปฏิกิริยาตอบโต้หรือ
กระท าสิง่หนึง่สิง่ใดออกไปนัน้สว่นมากจะท าให้สิง่ท่ีน าความพอใจมาให้ตวัเอง 
  4. ช่วยให้บุคคลแสดงออกถึงคา่นิยมพืน้ฐานของตนเองท่ีมีตอ่สิง่นัน้ 
 
  ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน (2531: 1-3) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการวดัเจตคติสรุปได้
ดงันี ้
  1. วดัเพื่อท านายพฤติกรรม การท่ีบุคคลมีเจตคติตอ่สิง่หนึง่สิง่ใด แสดงวา่เขามี
ความรู้ในสิง่นัน้ในด้านท่ีดี หรือไม่ดีเก่ียวกบัสิง่นัน้มากหรือน้อยเพียงใด และเขามีความรู้สกึชอบ
หรือไม่ชอบสิง่นัน้เพียงใด เจตคติของบุคคลนัน้จึงเป็นเคร่ืองท านายวา่บุคคลนัน้จะมีการกระท าตอ่
สิง่นัน้ในทางใด ดงันัน้การทราบเจตคติของบุคคลยอ่มช่วยให้สามารถท านายการกระท าของ
บุคคลนัน้ได้ แม้จะไม่ถกูต้องเสมอไปก็ตาม 
  2. วดัเพื่อหาทางป้องกนั การมีเจตคติตอ่สิง่หนึง่สิง่ใดนัน้เป็นสิทธิของแตล่ะคนแต่
การจะอยูใ่นสงัคมเดียวกนัอยา่งสงบจะเกิดจากการท่ีคนในสงัคมนัน้มีเจตคติตอ่สิง่ตา่งๆ 
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คล้ายคลงึกัน จึงจะท าให้เกิดความร่วมมือร่วมใจกนัและไม่เกิดความแตกแยกขึน้ในสงัคมนัน้ 
ดงันัน้ในการประกอบอาชีพบางประเภทจึงต้องอาศยัคนท่ีมีเจตคติท่ีเหมาะสมในการท างาน 
  3. วดัเพื่อหาทางแก้ไข การท่ีบุคคลมีเจตคติตอ่สิ่งหนึง่สิง่ใดท่ีแตกตา่งกนั เม่ือ
ต้องการให้เกิดความพร้อมเพรียงกนัจ าเป็นจะต้องได้รับความคิดเห็นและเจตคติท่ีสอดคล้องกนั 
  4. วดัเพื่อให้เข้าใจสาเหตแุละผล เจตคติตอ่สิง่ต่างๆ เป็นสาเหตภุายในท่ีผลกัดนัให้
บุคคลกระท าออกไป ซึง่อาจจะได้รับผลจากสาเหตภุายนอกด้วยสว่นหนึง่และเจตคติของบุคคลจะ
เป็นเคร่ืองมือกรองหรือเคร่ืองหนัเหอิทธิผลจากสาเหตภุายนอกท่ีมีตอ่การกระท าของบุคคลนัน้ 
  ดงันัน้การเข้าใจอิทธิพลของสาเหตภุายนอกท่ีมีตอ่การกระท าของบุคคลให้ชดัเจน
บางกรณีอาจจ าเป็นต้องวดัเจตคติของบุคคลตา่งๆ ตอ่สาเหตภุายนอกนัน้ 
 
  3.8 แนวทางในการวัดเจตคต ิ

 
  การวดัเจตคติเป็นสิง่ท่ีมีประโยชน์ตอ่จดัการเรียนการสอนและผู้ เรียนเอง ดงัเช่น ผล
การวดัเจตคติตอ่คณิตศาสตร์จะช่วยให้ได้ข้อมลูท่ีน าไปใช้เพื่อการประเมินหลกัสตูร รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้ กระบวนการสอนของผู้สอน ความยากงา่ยหรือความสลบัซบัซ้อนของเนือ้หาสาระ 
การจดัล าดบัของเนือ้หาตลอดจนการวดัและการประเมินผล สว่นการวดัเจตคติทางคณิตศาสตร์
จะช่วยในการวดัพฤติกรรมที่แสดงออกของผู้ เรียนเม่ือได้รับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แล้ว เพื่อน า
ผลไปช่วยในการพฒันาหลกัสตูร รูปแบบการจดัการเรียนการสอน และสถานการณ์ของปัญหา
ตา่งๆ ให้ผู้ เรียนได้พฒันาศกัยภาพของตนเองได้ดียิ่งขึน้ 
 
  เอ็ดเวิร์ด (Edwards, 1957: 64) ได้เสนอวิธีวดัเจตคติซึง่สรุปได้ดงันี ้
  1. การสมัภาษณ์หรือการซกัถามโดยตรง เป็นวิธีท่ีงา่ยและตรงไปตรงมาท่ีผู้ถามจะ
ทราบความรู้สกึหรือความคิดเห็นของผู้ตอบท่ีมีต่อสิง่ใดสิง่หนึง่แตมี่ข้อเสยีคืออาจจะไมไ่ด้รับ
ค าตอบท่ีจริงใจจากผู้ตอบ เพราะผู้ตอบอาจจะบดิเบือนค าตอบเน่ืองมาจากความเกรงกลวัตอ่ 
การแสดงความคิดเห็น วิธีแก้ไขคือจะต้องปรับบรรยากาศให้ผู้ตอบมีความรู้สกึเป็นอิสระและให้
แนใ่จวา่ค าตอบของเขาจะเป็นความลบั 
  2. การสงัเกตพฤติกรรม มีผู้ เสนอวา่ต้องการทราบวา่ใครมีความคิดเห็น หรือความ 
รู้สกึตอ่สิง่ใดก็ให้สงัเกตพฤติกรรมของเขาตอ่สิง่นัน้ แตว่ิธีนีมี้ข้อจ ากดัคือ ถ้าจะท าการวจิยัคน
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จ านวนมากๆ จะไม่สามารถสงัเกตได้หมดทกุคนและเจตคติเป็นเพียงสว่นหนึ่งของการตดัสนิใจ
ของบุคคลเทา่นัน้ ดงันัน้จะใช้เจตคติอยา่งเดียวในการตดัสินใจไม่ได้ 
  3. การสร้างข้อความท่ีเป็นข้อคิดเห็นตอ่สิง่เร้าที่ต้องการจะวดัเจตคติ ข้อความท่ี
เป็นสิง่เร้าที่ต้องการให้ผู้ตอบแสดงเจตคติตอ่สิง่นัน้ โดยตอบในเชิงเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกบั
ข้อความนัน้ การวดัเจตคติด้วยวิธีการนีจ้ะอยูใ่นรูปแบบวดัเจตคติ ซึง่จะใช้ในด้านการศกึษางาน
อุตสาหกรรมและงานวิจยัตา่งๆ เพราะมีความสะดวกและรวดเร็วที่จะทราบคา่มชัฌิมเลขคณิต
ของเจตคติของกลุม่บุคคล 

 
  พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2535: 112-115) ได้กลา่วถึงมาตรวดัเจตคติท่ีนิยมใช้ 3 ชนิด
สรุปได้ดงันี ้
  1. วิธีของเทอร์สโตน (Thurston Type) หรือวิธีการวดัช่วงเทา่กนั (Equal 
Appearing Interval Scale) เป็นแบบวดัท่ีต้องอาศยัความคิดเห็นของบุคคลกลุม่หนึง่ท่ีมีความ
นา่เช่ือถือได้เป็นเกณฑ์ โดยก าหนดเร่ืองท่ีจะวดั โครงสร้าง ข้อความตามโครงสร้างที่เป็นทัง้
ข้อความเชิงบวกเชิงลบ และเชิงเป็นกลางให้มากท่ีสดุเทา่ที่จะมากได้ พิมพ์ข้อลงในบตัรข้อความ
ละ 1 บตัร โดยกลุม่ผู้ตดัสนิข้อความแยกออกเป็น 11 กลุม่ จากกลุม่ข้อความท่ีไม่ชอบเลยไปจน
กระทัง้กลุม่ท่ีชอบมากท่ีสดุจาก A-K ซึง่ข้อความ A เป็นข้อความท่ีตอ่ด้านคณุลกัษณะท่ีจะวดั 
กลุม่ข้อความ B C D E เป็นข้อความท่ีมีการตอ่ต้านน้อยลงไปตามล าดบั ข้อความ F เป็นข้อความ
ท่ีมีความเป็นกลางคือไม่สนบัสนนุและตอ่ต้าน กลุม่ข้อความ G H I J K เป็นกลุม่ข้อความท่ี
สนบัสนนุข้อความท่ีจะวดัมากขึน้ตามล าดบั หลกัส าคญัในการตดัสนิผู้ตดัสินมีหน้าที่เพียงตดัสนิ
วา่แตล่ะข้อความสนบัสนนุหรือตอ่ด้านมากน้อยเพียงใด 
  2. วิธีของลเิคิร์ท (Likert) หรือวิธีประมาณคา่ร่วม (Summated Rating Scales) 
เป็นแบบวดัความรู้สกึและความเช่ือของบุคคลทัง้ทางบวก (Positive) และทางลบ (Negative) 
โดยก าหนดช่วงความรู้สกึของบุคคลเป็น 5 ช่วง หรือ 5 ระดบั คือ เห็นด้วยอยา่งยิ่ง เห็นด้วย ไม่
แนใ่จ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง โดยก าหนดน า้หนกัคะแนนการตอบแตล่ะตวัเลอืกเป็น 
5 4 3 2 1 ส าหรับข้อความทางบวก และ 1 2 3 4 5 ส าหรับข้อความทางลบ ซึง่ข้อความท่ีจะใช้ใน
มาตรวดัประกอบด้วยข้อความท่ีแสดงความรู้สกึท่ีดีและไม่ดีตอ่สิง่ท่ีต้องการจะวดัในจ านวนข้อท่ี
พอๆ กนั อาจจะมีข้อความประมาณ 18-20 ข้อความ 
  3. วิธีของออสกดู (Osgood) เทคนิคนยัจ าแนกหรือการแตกความหมายค า 
(Semantic Differential Technique) เป็นการให้บุคคลใช้ความหมายทางภาษา เพื่อศกึษา     
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มโนทศัน์ของสิง่ของสถานท่ี เหตกุารณ์ บุคคล ฯลฯ โดยใช้คณุศพัท์ซึง่ตรงข้ามกนัท่ีมีล าดบัความ
มากน้อยจากด้านหนึง่ไปยงัอีกด้านหนึง่ทัง้หมด 7 อนัดบั ซึง่พจิารณาถึงองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ 
   3.1 การประเมินคา่ (Evaluative Factor) เช่น ดี-เลว ชอบ-ไม่ชอบ เป็นต้น 
   3.2 ศกัยภาพ (Potency Factor) เช่น หนกั-เบา แข็งแรง-อ่อนแอ เป็นต้น 
   3.3 การเคลือ่นไหว (Activity Factor) เช่น รวดเร็ว-เช่ืองช้า ร่าเริง-หงอย
เหงา 
 
  ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้วดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยใช้วิธี
ของลเิคิร์ท (Likert) 
 
  3.9 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
   
  ชญานิน คมพจน์ (2552: 104) ได้ศกึษาผลของการสอนซอ่มเสริมโดยใช้ทฤษฎีการ
ซอ่มแซมท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี กลุม่ตวัอยา่งคือ นกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียน
สรุาษฎร์ธานี จ านวน 20 คน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนซอ่มเสริมโดยใช้
ทฤษฎีการซอ่มแซม มีเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนซอ่มเสริมไม่แตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
  มะลวิรรณ ศรีชยัปัญญา (2550: 57-60) ได้ศกึษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เน้นการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ
ตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสงักัดคณะกรรมการการ 
ศกึษาขัน้พืน้ฐาน กรุงเทพมหานคร กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี  1   
ปีการศกึษา 2550 โรงเรียนวิมตุยารามพิทยาการ จ านวน 90 คน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับ
การสอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ในชีวิตจริงมี
เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองไม่สงูกวา่ก่อนการทดลอง และนกัเรียนท่ีได้รับการ
สอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์ในชีวิตจริงมี     
เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ไม่สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
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  เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2550: บทคดัยอ่) ได้พฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบการ
สอนแนะให้รู้คิด ท่ีใช้ทกัษะการให้เหตผุลและการเช่ือมโยงบูรณาการสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ืองการวิเคราะห์ข้อมลูกบัสิง่แวดล้อมศกึษา ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 พบวา่ นกัเรียน
มีคะแนนเฉลีย่ด้านเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์จากการท าแบบวดัเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์
ภายหลงัการทดลองมากกวา่ก่อนการทดลองท่ีระดบันยัส าคญั .01  
 
  ชยัวฒัน์ อุ้ยปาอาจ (2552: 79-84) ได้ศกึษาผลของการใช้แนวการสอนแนะให้รู้คิดใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และเจตคติ
ตอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนมีเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนและหลงัเรียนไม่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
  วชัรสนัต์ อินธิสาร (2547: 80-92)  ได้ศกึษาผลของการพฒันามโนทศัน์ทางเรขาคณิต
และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad พบวา่ นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์สงูและปานกลาง มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน โดยใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad สงูกวา่ก่อนเรียน และนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นท่ีมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ต ่า มีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนไม่แตกตา่ง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 
  สรุดาล ผาสขุ (2546: 74-77) ได้ศกึษาความสามารถและการคิดเก่ียวกบัการใช้ตวั
แบบเชิงคณิตศาสตร์และผลในด้านเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในระดบัมธัยมศกึษาตอน
ปลาย พบวา่ เจตคติของนกัเรียนท่ีมีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ภายหลงัการทดลองปฎิบติักิจกรรมการใช้
ตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์อยูใ่นเกณฑ์ดี 
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บทที่  3 

วิธีด าเนินการวจัิย 
 
 การวิจยัเร่ือง  ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น าที่มีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาและเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ผู้วจิยัมีวิธีการด าเนินการวิจยัดงันี ้ 

1. การศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
2. การออกแบบการวจิยั 
3. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
4. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
5. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 
6. การวิเคราะห์ข้อมลู 
7. สถิติท่ีใช้ในการวิจยั 

 

1.  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

ผู้วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศเพื่อ
เป็นข้อมลูและแนวทางในการท าวิจยั  ดงันี ้
 1.1  ศกึษาเอกสาร  วารสาร  ต ารา  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ  
เพื่อวิเคราะห์ข้อมลูท่ีเป็นปัญหาส าหรับงานวิจยั และศกึษาแนวทางแก้ปัญหาจากเอกสาร  
บทความ  ต ารา  พร้อมทัง้ศกึษาแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ และรูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน า 
 1.2  ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  กลุม่สาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ช่วงชัน้ท่ี 3  (มธัยมศกึษาปีท่ี 1- มธัยมศกึษาปีท่ี 3)  รวมถึงศกึษาข้อมลู
เก่ียวกบัมาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดบั
มธัยมศกึษาปีท่ี  2  เร่ือง  การแปรผนั 
 1.3  ศกึษาเนือ้หาเร่ืองการแปรผนั  จากหนงัสอืเรียนสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
เพิ่มเติม  เลม่ 2  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช  
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2551  หนงัสอืคูมื่อครู  และหนงัสอือ่านประกอบอ่ืน ๆ  เพือ่เป็นแนวทางในการจดัท าแผนการ
จดัการเรียนรู้ 
 1.4  ศกึษาเอกสาร  วารสาร  ต ารา  เก่ียวกบัวธีิวจิยั  หลกัการวดัและประเมินผลการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัหลกัการและวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  เพื่อเป็นแนวทาง
ในการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ 
 
2.  การออกแบบการวิจัย 
 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง  (Quasi Experimental Research)  ซึง่ประกอบด้วย
กลุม่ทดลอง 1 กลุม่ และกลุม่ควบคมุ 1 กลุม่ โดยมีรูปแบบของการทดลองปรากฏดงัตารางท่ี  3 
 
ตารางที่  3  รูปแบบการวิจยั 
 

กลุ่ม
ตัวอย่าง 

การทดสอบ 
ก่อนการทดลอง 

การทดลอง 
การทดสอบ 

หลังการทดลอง 
E -   ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
-   เจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ 

X -   ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

-   เจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ 

C  -   ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

-   เจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ 

 X -   ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

-   เจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ 

 
สญัลกัษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการวิจยั 
 E แทน     กลุม่ทดลอง  (Experimental  Group) 
 C แทน     กลุม่ควบคมุ  (Control  Group) 
 X แทน     การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
       ~X       แทน     การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ
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3.  การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  โรงเรียนในสงักัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา  เขต  37 จงัหวดัแพร่ ส านกังานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ   
 กลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการทดลองครัง้นี ้ผู้วิจยัเลอืกกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้การเลอืกแบบ
เจาะจง (Purposive  Sampling) เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 
2554 โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 37 จงัหวดั
แพร่ ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ ซึง่เป็นโรงเรียนมธัยม 
ศกึษาขนาดกลาง มีนกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกตา่งกนัจ านวนมากพอส าหรับการทดลอง อีกทัง้
ผู้บริหารและคณะครูในโรงเรียนให้ความร่วมมือและสนบัสนุนการท าวิจยัเป็นอยา่งดี และจากการ
ส ารวจพบวา่ในปีการศกึษา 2554 โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยามีนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 
5 ห้องเรียน โดยผู้วิจยัน าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐานในภาคเรียน
ท่ี 1 ปีการศกึษา 2554 ของนกัเรียนทัง้ 5 ห้อง มาหาคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x ) และคา่สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (s) แล้วผู้วิจยัเลอืกนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 2 ห้องเรียน ท่ีมีคา่มชัฌิมเลข
คณิต ( x ) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ใกล้เคียงกนั ได้แก่ ห้อง ม.2/1 และห้อง ม.2/2 ซึง่มี
คา่มชัฌิมเลขคณิต เทา่กบั 75.83 และ 73.89 ตามล าดบั น ามาทดสอบความแปรปรวนโดยใช้คา่
เอฟ (F-test) ซึง่ผลการทดสอบพบวา่ ความแปรปรวนของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัท่ี
ระดบันยัส าคญั .05 จากนัน้ทดสอบความแตกต่างของคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนสอบปลาย
ภาคเรียนท่ี 1 ด้วยคา่ที (t-test) พบวา่คะแนนสอบปลายภาคเรียนท่ี 1 รายวิชาคณิตศาสตร์
พืน้ฐานของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 แสดงวา่นกัเรียนทัง้สองห้องมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐานไม่แตกตา่งกนั ผู้วิจยัจึงให้นกัเรียนทัง้ 2 ห้อง 
ท าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ซึง่ห้อง ม.2/1 และห้อง ม.2/2 
มีคา่มชัฌิมเลขคณิตเทา่กบั 15.69 และ 14.03 คะแนน ตามล าดบั จากนัน้น าคะแนนจากการท า
แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของนกัเรียนทัง้ 2 ห้อง ไป
ทดสอบความแปรปรวนโดยใช้คา่เอฟ (F-test) ซึง่ผลการทดสอบพบวา่ความแปรปรวนของทัง้สอง
ห้องไม่แตกตา่งกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 แล้วทดสอบความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิตของ
คะแนนจากการท าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนด้วยคา่ที     
(t-test) พบวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตไม่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่
นกัเรียนทัง้สองห้องมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไม่แตกตา่งกัน ตอ่จากนัน้
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ผู้วิจยัให้นกัเรียนทัง้สองห้องท าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ซึง่ห้อง ม.2/1 และห้อง 
ม.2/2 มีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากการท าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์เทา่กับ 
132.72 และ 128.08 คะแนน ตามล าดบั จากนัน้น าคะแนนจากการท าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้ 2 ห้องไปทดสอบความแปรปรวนโดยใช้คา่เอฟ (F-test) ซึง่ผลการ
ทดสอบพบวา่ ความแปรปรวนของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัท่ีระดบันยัส าคญั .05 จึง
ทดสอบความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากการท าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ด้วยคา่ที (t-test) พบวา่คะแนนจากการท าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัท่ีระดบันยัส าคัญ .05 แสดงวา่นกัเรียนทัง้สอง
ห้องมีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนไม่แตกตา่งกนั ซึง่ผลจากการท าแบบวดัความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์
ก่อนเรียน แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนทัง้สองห้องมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนไม่แตกตา่งกนั หลงัจากนัน้ผู้วิจยัได้จบัสลากเพื่อ
ก าหนดกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  ผลปรากฏวา่ นกัเรียนชัน้ ม.2/1 เป็นกลุม่ทดลองได้รับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและนกัเรียนชัน้ ม.2/2 เป็น
กลุม่ควบคมุได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 
 

4.  การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัแบง่เป็น  2  ชนิด  คือ  

4.1  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วย 
4.1.1   แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
4.1.2   แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

4.2  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  ประกอบด้วย 
4.2.1 แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง 

อตัราสว่นและร้อยละ 
4.2.2 แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง          

การแปรผนั 
4.2.3 แบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
 

 ซึง่มีรายละเอียดการสร้างดงัตอ่ไปนี ้



105 
 

4.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง   
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง  คือ  แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอ

แนวคิดน าที่ใช้ส าหรับกลุม่ทดลอง  และแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติส าหรับกลุม่
ควบคมุ  ซึง่ครอบคลมุสาระการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง  การแปรผนั จ านวน 12 แผน  ใช้ใน
การทดลองสอน 16 คาบ  ผู้วิจยัด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ  มีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

4.1.1 ศกึษาหลกัการ  เป้าหมายของการจดัการศกึษาในแผนการศกึษาแหง่ชาติ
ฉบบัท่ี  10  และพระราชบญัญัติการศกึษาแหง่ชาติ  พ.ศ.  2542 

4.1.2 ศกึษาหลกัการ  จุดมุ่งหมายของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  
พทุธศกัราช  2551  กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

4.1.3 ศกึษากรอบแนวคิด  ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าจากหนงัสอื  เอกสาร  วารสารและงานวิจยัท่ีเก่ียว 
ข้อง  ซึง่ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า
ตามแนวคิดของ จอยซ์และวีล (Joyce and  Weil,1978: 211-215)  ซึง่ประกอบด้วยล าดบัขัน้ตอน
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้  3  ขัน้ตอน  ดงันี ้
  ขัน้ท่ี  1  การเสนอแนวคิดน า  (Presentation  of  Advance  Organizer)  ซึง่
ประกอบด้วย 
  1)  ครูน าเสนอและอธิบายวตัถปุระสงค์ของบทเรียนให้นกัเรียนทกุคนทราบและ
เข้าใจตรงกนั   
  2)  ครูน าเสนอแนวคิดน าที่ได้เตรียมไว้แล้ว  พร้อมอธิบายรายละเอียดในการ
เสนอแนวคิดน า  

3)  ครูตรวจสอบความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมส าหรับใช้เป็นพืน้ฐานในการ
เรียนรู้มโนทศัน์ใหม่   
  ขัน้ท่ี  2  การน าเสนอภาระงานหรือสือ่ในการเรียนรู้  (Presentation  of  Task  or  
Material)  ในขัน้นีเ้ป็นการน าเสนอเนือ้หาของบทเรียนท่ีครูต้องการให้นกัเรียนเรียนรู้และตวัอยา่ง
การน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหา โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเหมาะสม    
ได้แก่ การบรรยาย การอภิปราย และการท ากิจกรรมกลุม่ รวมทัง้มีการใช้สือ่การเรียนรู้ท่ีเป็น
รูปธรรมและนา่สนใจ อีกทัง้ครูใช้ค าถามแนะแนวทางคอยช่วยเหลอืและอ านวยความสะดวก   
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  ขัน้ท่ี  3  การจดัโครงสร้างความรู้ให้กระจ่างชดัเจนมากขึน้  (Strengthening  
Cognitive  Structure)  ซึง่ประกอบด้วย 
  -  ครูสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีการผสมผสานความรู้ 
  -  ครูสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความมุ่งมั่น  กระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
  -  ครูกระตุ้นให้นกัเรียนแสดงแนวคิดหรือประเด็นส าคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาวิชา 
  -  ครูสง่เสริมให้ผู้ เรียนท าความกระจ่างในสิง่ท่ีเรียนรู้ 
 4.1.4    ศกึษาหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา  ท่ีอิงตามแนวหลกั 
สตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

4.1.5    ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รายละเอียดของเนือ้หาวิชา  กิจกรรมการเรียนการสอน  การวดัและประเมินผล  และแบง่เนือ้หาให้
เหมาะสมกบัเวลาที่จะด าเนินการสอน     

4.1.6   วิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ส าหรับเนือ้หาที่จะใช้ในการทดลองซึง่
ประกอบด้วยเร่ือง  การแปรผนั 

4.1.7   สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุทัง้สองแบบ
จ านวน 12 แผน  16 คาบ  ให้สอดคล้องกบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  โดยแผนการจัดการเรียนรู้แต่
ละแผนประกอบด้วย  หวัข้อเร่ือง  สาระการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั   สาระส าคญั  
จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้ยอ่ย  กิจกรรมการเรียนรู้  สือ่การเรียนรู้  การวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้  ซึง่แผนการจดัการเรียนรู้ทัง้สองแบบมีความแตกต่างกนัท่ีขัน้ตอนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ในขัน้สอน โดยกิจกรรมการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองประกอบด้วย  3  ขัน้ตอน  คือ 
การเสนอแนวคิดน า การน าเสนอภาระงานหรือสือ่ในการเรียนรู้ ขัน้การจดัโครงสร้างความรู้ให้
กระจ่างชดัเจนมากขึน้ สว่นกลุม่ควบคมุได้เรียนรู้ด้วยวิธีการตา่งๆ ตามแนวทางการจดัการเรียน
การสอนท่ีแนะน าไว้ในคูมื่อการจดัการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช  2551  ซึง่เป็นไปตามแนวการจดัการเรียนการสอนท่ี
เน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง  โดยมีขัน้ตอนการจดักิจกรรม  3  ขัน้ตอน  คือ  ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน     
ขัน้สอน  และขัน้สรุป ส าหรับแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้12 แผน แตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้
ครอบคลมุเนือ้หา  เร่ือง  การแปรผนั มีรายละเอียดดงัตารางตอ่ไปนี ้  
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ตารางที่ 4  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจ าแนกตามหวัข้อเร่ือง  เนือ้หา และจ านวนคาบ  เร่ือง             
การแปรผนั 
แผนการ 
จดัการ 
เรียนรู้ท่ี 

 
หวัข้อเร่ือง 

 
เนือ้หา 

 
จ านวน
คาบ 

1 - บทนิยามของการแปรผนัตรง 
- ความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ี
ก าหนดให้ในรูปของการแปรผนัตรง 
- สมการแสดงการแปรผนัระหวา่งปริมาณสอง
ปริมาณใดๆ ท่ีแปรผนัตรงตอ่กนั 

การแปรผนัตรง 1 

2 - พิจารณาวา่ปริมาณสองปริมาณท่ีก าหนดให้
แปรผนัตรงตอ่กนัหรือไม่ 

การแปรผนัตรง 1 

3 - การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบั
การแปรผนัตรง 

การแปรผนัตรง 1 

4 - การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบั
การแปรผนัตรง(ตอ่) 

การแปรผนัตรง 1 

5 - การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบั
การแปรผนัตรง(ตอ่) 

การแปรผนัตรง 2 

6 - บทนิยามของการแปรผกผนั 
- ความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ี
ก าหนดให้ในรูปของการแปรผกผนั 
- สมการแสดงการแปรผนัระหวา่งปริมาณสอง
ปริมาณใดๆ ท่ีแปรผกผนัตอ่กนั 

การแปรผกผนั 1 

7 - การพิจารณาวา่ปริมาณสองปริมาณท่ี
ก าหนดให้แปรผกผนัตอ่กนัหรือไม่ 

การแปรผกผนั 1 

8 - การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบั
การแปรผกผนั 

การแปรผกผนั 1 

9 - การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบั
การแปรผกผนั(ตอ่) 

การแปรผกผนั 1 
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ตารางที่ 4  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจ าแนกตามหวัข้อเร่ือง  เนือ้หา และจ านวนคาบ  เร่ือง             
การแปรผนั (ตอ่) 
แผนการ 
จดัการ 
เรียนรู้ท่ี 

 
หวัข้อเร่ือง 

 
เนือ้หา 

 
จ านวน
คาบ 

10 -การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบั
การแปรผกผนั(ตอ่) 

การแปรผกผนั 2 

11 - บทนิยามของการแปรผนัเก่ียวเน่ือง 
- ความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ี
ก าหนดให้ในรูปของการแปรผนัเก่ียวเน่ือง 
- สมการแสดงการแปรผนัระหวา่งปริมาณใดๆ ท่ี
แปรผนัเก่ียวเน่ืองตอ่กนั 

การแปรผนั
เก่ียวเน่ือง 

1 

12 - การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบั
การแปรผนัเก่ียวเน่ือง 

การแปรผนั
เก่ียวเน่ือง 

3 

 
4.1.8    น าแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 12 แผน  ไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจ

พิจารณาความถกูต้องเหมาะสม  และให้ข้อเสนอแนะเพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไข  ซึง่ผลจากการ
พิจารณา  อาจารย์ท่ีปรึกษาได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไข  ดงันี ้

ก. การเขียนขัน้ตอนและวิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจดัการ
เรียนรู้แตล่ะแผนควรเขียนอธิบายกิจกรรมการเรียนรู้ให้ละเอียดและชดัเจนพอสมควรที่ผู้อ่านจะได้
ทราบวา่มีขัน้ตอนอยา่งไร  ไม่ควรเขียนรวบรัดจนเกินไป   

ข. ไม่ควรเขียนเนือ้หาหรือค าอธิบายทัง้หมดในหวัข้อสาระส าคญั  แตค่วร
เขียนสาระส าคญัแยกตา่งหาก  สว่นเนือ้หาหรือค าอธิบายรายละเอียดตา่ง ๆ  ควรน าไปไว้ในหวัข้อ
สาระการเรียนรู้ 

ค. การเขียนสาระส าคญัให้เขียนเรียงล าดบัให้ถกูต้องโดยควรเร่ิมจาก
หลกัการ เนือ้หา ตวัอยา่ง ตามล าดบั 

ง. ใบกิจกรรมและใบงานทกุฉบบัต้องสอดคล้องกบัตวัอยา่งและเนือ้หาของ
แตล่ะแผน และควรเพิ่มแบบฝึกหดัหรือโจทย์ปัญหาให้มากขึน้ 
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4.1.9    น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป  (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ข  หน้า 195) 
 

 ส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าของกลุม่
ทดลองและการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติของกลุม่ควบคมุ  ผู้วจิยัได้แสดงการ
เปรียบเทียบขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  ดงัตารางท่ี  5 
 
ตารางที่  5 เปรียบเทียบขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
 

กลุ่มทดลอง 
( การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล 

การเสนอแนวคิดน า ) 

กลุ่มควบคุม 
(การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ) 

ขัน้การน าเสนอแนวคิดน า ประกอบด้วยกิจกรรม
ยอ่ยดงันี ้          
     1. ครูน าเสนอและอธิบายวตัถปุระสงค์ของ
บทเรียนในการเรียนแตล่ะครัง้ให้นกัเรียนทกุคนทราบ
และเข้าใจตรงกนั  พร้อมทัง้ให้นกัเรียนซกัถามข้อ
สงสยัเก่ียวกบัวตัถปุระสงค์ของบทเรียน 
     2. ครูน าเสนอแนวคิดน าที่ได้เตรียมไว้แล้ว  พร้อม
อธิบายรายละเอียดในการเสนอแนวคิดน าพอสงัเขป  
จากนัน้เปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยัเก่ียวกบั
การเสนอแนวคิดน า     
     3. ครูทบทวนความรู้พืน้ฐานท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการ
เรียนโดยใช้การสนทนาประกอบการซกัถาม  เชน่  
การให้ดภูาพของจริง  การน าเสนอขา่วสารหรือปัญหา
ท่ีปรากฏตามสือ่ตา่ง ๆ  ท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั  
การเลา่เร่ือง  การสาธิต  เป็นต้น  เพื่อกระตุ้นให้
นกัเรียนตระหนกัถึงความรู้เดิมและเตรียมสร้าง
ความสมัพนัธ์กบัความรู้ใหม่ 

 

ขัน้น า ครูทบทวนความรู้พืน้ฐานท่ี
จ าเป็นต้องใช้ในการเรียนโดยใช้การ
สนทนาประกอบการซกัถาม  เช่น  การ
ให้ดภูาพของจริง  การน าเสนอขา่วสาร
หรือปัญหาที่ปรากฏตามสือ่ตา่ง ๆ  ท่ี
เก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั  การเลา่เร่ือง  
การสาธิต  เพื่อกระตุ้นให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจและเตรียมความพร้อมท่ีจะ
เรียนตอ่ไป 

ขัน้สอน ครูสอนตามคูมื่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีระบุในหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
พทุธศกัราช 2551 โดยเน้นผู้ เรียนเป็น
ศนูย์กลาง เพื่อให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของ
การเรียนในแต่ละคาบ  โดยด าเนินการ
จดักิจกรรมดงันี ้

1. ครูน าเสนอบทเรียนใหม่โดยใช้การ
ถาม-ตอบ  ประกอบค าอธิบาย  เพื่อให้ 
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ตารางที่  5 เปรียบเทียบขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ (ตอ่) 
 

กลุ่มทดลอง 
( การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล 

การเสนอแนวคิดน า ) 

กลุ่มควบคุม 
(การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ) 

ขัน้การน าเสนอภาระงานหรือส่ือในการเรียนรู้   
ครูน าเสนอเนือ้หาของบทเรียนท่ีต้องการให้นกัเรียน
เรียนรู้และตวัอยา่งการน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหา มีการใช้สือ่ท่ีเป็นรูปธรรมและนา่สนใจ 
 โดยด าเนินการจดักิจกรรมดงันี ้

1. ครูน าเสนอบทเรียนใหม่โดยใช้การถาม-ตอบ  
ประกอบค าอธิบาย  เพือ่ให้นกัเรียนได้มโนทศัน์ในแต่
ละเร่ืองท่ีเรียน 

2. ครูยกตวัอยา่งเนือ้หาที่สอน  และใช้การถาม-
ตอบประกอบค าอธิบาย  เพื่อให้นกัเรียนเข้าใจยิ่งขึน้ 
      3. ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่ยอ่ยแบบคละ
ความสามารถช่วยกนัท าใบกิจกรรมโดยในระหว่างที่
นกัเรียนท ากิจกรรมกลุม่ยอ่ยครูหมนุเวียนสงัเกตการ
ท ากิจกรรมของนกัเรียนในแตล่ะกลุม่  พร้อมทัง้คอย
ให้ค าแนะน าช่วยเหลอืเทา่ที่จ าเป็น 

       4. ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนในแต่ละกลุม่ออกมา
น าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชัน้เรียนจนครบทกุ
กลุม่ โดยครูและเพื่อน ๆ  ช่วยกนัตรวจสอบความถกู
ต้องของแตล่ะกลุม่และถ้าหากการน าเสนอของ
นกัเรียนยงัไม่ชดัเจนครูอาจช่วยเพิ่มเติมข้อมลูใน
บางสว่นท่ีไม่ชดัเจน 

 

นกัเรียนได้มโนทศัน์ในแต่ละเร่ืองท่ีเรียน 
2. ครูยกตวัอยา่งเนือ้หาที่สอน  และใช้

การถาม-ตอบประกอบค าอธิบาย  เพื่อให้
นกัเรียนเข้าใจยิ่งขึน้ 
      3. ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่ยอ่ยแบบ
คละความสามารถช่วยกนัท าใบกิจกรรม
โดยในระหวา่งที่นกัเรียนท ากิจกรรมกลุม่
ยอ่ยครูหมนุเวียนสงัเกตการท ากิจกรรม
ของนกัเรียนในแต่ละกลุม่  พร้อมทัง้คอย
ให้ค าแนะน าช่วยเหลอืเทา่ที่จ าเป็น 

       4. ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนในแต่ละ
กลุม่ออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรม
หน้าชัน้เรียนจนครบทกุกลุม่ โดยครูและ
เพื่อน ๆ  ช่วยกนัตรวจสอบความถกูต้อง
ของแตล่ะกลุม่และถ้าหากการน าเสนอ
ของนกัเรียนยงัไม่ชดัเจนครูอาจช่วย
เพิ่มเติมข้อมลูในบางสว่นท่ีไม่ชดัเจน 

5. ครูยกตวัอยา่งปัญหาหรือสถาน 
การณ์ปัญหาที่เก่ียวข้องกบัมโนทศัน์ท่ี
สอนพร้อมทัง้ใช้ค าถามน ากระตุ้นให้
นกัเรียนแก้ปัญหาตามกระบวนการของ
โพลยา  เช่น 
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ตารางที่  5 เปรียบเทียบขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ (ตอ่) 
 

กลุ่มทดลอง 
( การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล 

การเสนอแนวคิดน า ) 

กลุ่มควบคุม 
(การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ) 

5. ครูยกตวัอยา่งปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาท่ี
เก่ียวข้องกบัมโนทศัน์ท่ีสอนพร้อมทัง้ใช้ค าถามน า
กระตุ้นให้นกัเรียนแก้ปัญหาตามกระบวนการของ  
โพลยา  เช่น 
      -โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ 
      -โจทย์ให้หาอะไร 
      -ปัญหานีน้กัเรียนเคยแก้มาแล้วหรือยงั 
      -ต้องใช้ความรู้คณิตศาสตร์เร่ืองอะไรในการ
แก้ปัญหานี ้
      -นกัเรียนจะแก้ปัญหานีอ้ยา่งไร 
      -ค าตอบท่ีได้ถกูต้องหรือไม ่
      -จะมีวธีิการตรวจสอบค าตอบอยา่งไร เป็นต้น 
    6. ครูให้นกัเรียนคิดแก้ปัญหาหรือหาค าตอบด้วย
ตนเอง  หรือร่วมกนัอภิปรายปัญหาเป็นรายบุคคลหรือ
รายกลุม่  กรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถค้นหาค าตอบได้  
ครูจะต้องใช้ค าถามกระตุ้นความคิดให้แก่นกัเรียนจน
นกัเรียนสามารถค้นพบ ค าตอบได้  ตอ่จากนัน้ครูสุม่
ตวัแทนนกัเรียนออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  โดยครู
และเพื่อน ๆ  ชว่ยกนัตรวจสอบความถกูต้องของ
ค าตอบซึง่เพื่อนได้น าเสนอ  และถ้าหากนกัเรียน
น าเสนอค าตอบไม่ถกูต้องหรือน าเสนอขัน้ตอนการหา
ค าตอบยงัไม่ชดัเจนครูอาจช่วยเพิ่มเติมข้อมลูใน
บางสว่นท่ีไม่ชดัเจน 

 

      -โจทย์ก าหนดอะไรมาให้ 
      -โจทย์ให้หาอะไร 
      -ปัญหานีน้กัเรียนเคยแก้มาแล้วหรือ
ยงั 
      -ต้องใช้ความรู้คณิตศาสตร์เร่ืองอะไร
ในการแก้ปัญหานี ้
      -นกัเรียนจะแก้ปัญหานีอ้ยา่งไร 
      -ค าตอบท่ีได้ถกูต้องหรือไม ่
      -จะมีวธีิการตรวจสอบค าตอบอยา่งไร 
เป็นต้น 
    6. ครูให้นกัเรียนคิดแก้ปัญหาหรือหา
ค าตอบด้วยตนเอง  หรือร่วมกนัอภิปราย
ปัญหาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุม่  กรณี
ท่ีนกัเรียนไม่สามารถค้นหาค าตอบได้  ครู
จะต้องใช้ค าถามกระตุ้นความคิดให้แก่
นกัเรียนจนนกัเรียนสามารถค้นพบ       
ค าตอบได้  ตอ่จากนัน้ครูสุม่ตวัแทน
นกัเรียนออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  
โดยครูและเพื่อน ๆ  ช่วยกนัตรวจสอบ
ความถกูต้องของค าตอบซึง่เพื่อนได้
น าเสนอ  และถ้าหากนกัเรียนน าเสนอ
ค าตอบไม่ถกูต้องหรือน าเสนอขัน้ตอน
การหาค าตอบยงัไม่ชดัเจนครูอาจช่วย
เพิ่มเติมข้อมลูในบาง สว่นท่ีไม่ชดัเจน 
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ตารางที่  5 เปรียบเทียบขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ (ตอ่) 

กลุ่มทดลอง 
( การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล 

การเสนอแนวคิดน า ) 

กลุ่มควบคุม 
(การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ) 

ขัน้การจัดโครงสร้างความรู้ให้กระจ่างชัดเจนมาก
ขึน้  ครูสง่เสริมการจดัโครงสร้างความรู้ให้กระจ่าง
ชดัเจนมากขึน้ดงันี ้

1.ให้ความรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัแผนผังมโนทัศน์  
(Concept  map)  และการเขียนแผนผงัมโนทศัน์
พร้อมทัง้น าเสนอตวัอยา่งแผนผงัมโนทศัน์ท่ีถกูต้องให้
นกัเรียนได้ศกึษาในคาบแรก 
     2. ให้นกัเรียนแตล่ะคนได้ฝึกจดัแผนผงัมโนทศัน์  2  
รูปแบบในคาบตอ่ๆไป  ดงันี ้
         - แบบเติมมโนทศัน์  (Fill-in  task)  เป็นการฝึก
สร้างแผนผงัมโนทศัน์ท่ีงา่ยท่ีสดุ  โดยเป็นการจดั
แผนผงัมโนทศัน์ท่ีมีการก าหนดมโนทศัน์มาให้  และมี
การจดัแผนผงัมโนทศัน์ท่ียงัไม่สมบูรณ์ แล้วให้
นกัเรียนน ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้มาเติมในแผนผงัมโน
ทศัน์ให้สมบูรณ์  
         - แบบปลายเปิด  (Open-ended  list  task)  
เป็นการจดัแผนผงัมโนทศัน์โดยก าหนดมโนทศัน์ให้  
แล้วให้นกัเรียนจดัแผนผงัมโนทศัน์  โดยน ามโนทศัน์
หลกัท่ีมีความหมายกว้างที่สดุไว้ด้านบนสดุของ
แผนผงัมโนทศัน์  จากนัน้น ามโนทศัน์รองท่ีมี
ความหมายแคบลงมาวางไว้ใต้มโนทศัน์แรก  ท าเช่นนี ้
จนใช้มโนทศัน์ท่ีก าหนดให้จนหมด  จากนัน้ให้
นกัเรียนตรวจสอบวา่ยงัขาดมโนทศัน์ท่ีมีความสมัพนัธ์
กบัเร่ืองนีอี้กหรือไม ่ ซึง่นกัเรียนสามารถเพิ่มมโนทศัน์
ท่ีนกัเรียนเห็นวา่มีความสมัพนัธ์กนัลงในแผนผงั 

7. ครูน าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์
ปัญหาเพิ่มเติมเพื่อให้นกัเรียนแก้ปัญหา
ตามกระบวนการของโพลยาด้วยตนเอง  
หรือร่วมกนัอภิปรายปัญหาเป็นรายกลุม่ 

 จากนัน้ครูและนกัเรียนร่วมกนัตรวจสอบ
ค าตอบพร้อมกนับนกระดาน 
ขัน้สรุป ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุป
เนือ้หาสาระและมโนทศัน์ท่ีได้จากการท า
กิจกรรมและท่ีได้จากบทเรียน 

ครูมอบหมายการบ้านหรือชิน้งานเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุม่เพื่อน าสง่ในครัง้
ตอ่ไป 
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ตารางที่  5 เปรียบเทียบขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ (ตอ่) 
 

กลุ่มทดลอง 
( การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดล 

การเสนอแนวคิดน า ) 

กลุ่มควบคุม 
(การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ) 

มโนทศัน์ได้  และในการแสดงความสมัพนัธ์ของ
แผนผงัมโนทศัน์ให้ลากเส้นเช่ือมระหวา่งมโนทศัน์  
และเติมค าเช่ือมท่ีอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งมโน
ทศัน์นัน้ๆ 
     3. ครูคอยแนะน าและช่วยเหลอืในระหวา่งที่
นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์  รวมทัง้มีการอภิปราย
แลกเปลีย่นการสร้างแผนผงัมโนทศัน์ระหวา่งนกัเรียน      

4. ครูให้นกัเรียนได้ท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติมเพื่อเพิ่ม
ความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียน โดยให้นกัเรียนได้ประยกุต์
ความรู้ท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในแก้ปัญหาในปัญหาใหม่หรือ
สถานการณ์ปัญหาใหม่ท่ีหลากหลายพร้อมทัง้ใช้
ค าถามน ากระตุ้นให้นกัเรียนแก้ปัญหาตาม
กระบวนการของโพลยา   

 

 
4.2    เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูครัง้นี ้ ประกอบด้วย   
4.2.1 แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง 

อตัราสว่นและร้อยละ 
4.2.2 แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง   

การแปรผนั 
4.2.3 แบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 

ซึง่ผู้วิจยัสร้างแบบวดัขึน้เองตามขัน้ตอนการสร้างตอ่ไปนี ้
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4.2.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 

 

 เคร่ืองมือท่ีใช้วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน คือ  
แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ สร้าง
ขึน้เพื่อใช้วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนเพื่อเลอืกนกัเรียน  2  
กลุม่  ท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใกล้เคียงกนั  โดยผู้วิจยัได้เลอืกเนือ้หาท่ี
เก่ียวข้องกบัเนือ้หาเร่ือง การแปรผนั  อนัได้แก่  เนือ้หาเร่ืองอตัราสว่นและร้อยละ  ซึง่แบบวดัความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นข้อสอบชนิดอตันยั จ านวน 5 ข้อ (ข้อละ 7 คะแนน)   

 ซึง่มีรายละเอียดและวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน ดงัตอ่ไปนี ้

4.2.1.1  ศกึษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์จากต ารา  เอกสาร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องเพื่อก าหนดกรอบแนวคิดและรูปแบบท่ี
เหมาะสมในการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  เร่ือง  
อตัราสว่นและร้อยละ 
   4.2.1.2  ศกึษาเนือ้หาคณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ จากหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551 
   4.2.1.3  สร้างตารางก าหนดลกัษณะและก าหนดจ านวนข้อสอบของแบบวดั    
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ โดย
พิจารณาให้สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้  และต้องสร้างข้อสอบเป็น  1.5  เทา่ของจ านวนข้อสอบ
ท่ีต้องการใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง  (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ค  หน้า 231) 
   4.2.1.4  สร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ซึง่เป็นข้อสอบชนิดอตันยั จ านวน 10 ข้อ (ใช้จริง 5 ข้อ ) โดยแต่ละข้อมี
คะแนนเต็ม 7 คะแนนและแบง่การให้คะแนนเป็น 4 สว่น แตล่ะสว่นมีเกณฑ์การให้คะแนนดงั
ตารางท่ี  6 
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ตารางที่  6  เกณฑ์การให้คะแนนแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อน
เรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ 
 

การประเมิน คะแนน ความสามารถในการตัง้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 
ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 

 
0 นกัเรียนบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถาม

ไม่ถกูต้อง หรือไม่ท าเลย 
0.5 นกัเรียนบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถาม

ได้ถกูต้องบางสว่น  หรือไม่ครบถ้วน 
1 นกัเรียนบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถาม

ได้ถกูต้องและครบถ้วน 
ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 

 
0 นกัเรียนแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง หรือไม่

ท าเลย 
1 นกัเรียนแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาซึง่อาจน าไปสู่

ค าตอบท่ีถกูต้อง แตมี่บางสว่นผิดโดยอาจแสดงล าดบั 
การแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง หรือเขียนในรูปวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ไม่ถกูต้อง 

2 นกัเรียนแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม  เช่น  
แสดงขัน้ตอนการด าเนินการแก้ปัญหาตามล าดบั
ก่อนหลงัหรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตร์ได้
ถกูต้อง 

ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา
และหาค าตอบ 

0 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง  หรือไมมี่ร่องรอย
การด าเนินการแก้ปัญหาเลย 

1 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น  หรือมี
ร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาแตไ่ม่ส าเร็จ 

2 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  หรือคิด
ค านวณ/แก้สมการได้อยา่งถกูต้อง  แตส่รุปค าตอบไม่
ถกูต้อง  หรือไม่ครบถ้วน 
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ตารางที่  6  เกณฑ์การให้คะแนนแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อน
เรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ (ตอ่) 
  

การประเมิน คะแนน ความสามารถในการตัง้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 
ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา

และหาค าตอบ 
3 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  หรือคิด

ค านวณ/แก้สมการได้อยา่งถกูต้อง  พร้อมทัง้สรุปค าตอบ
ได้อยา่งถกูต้อง  และครบถ้วน 

ขัน้ตรวจสอบ
กระบวนการแก้ปัญหา

และค าตอบ 
 

0 นกัเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  และ
ค าตอบไม่ถกูต้อง  ไม่สมเหตสุมผล  ไม่ครบถ้วน  หรือไม่มี
การตรวจสอบเลย 

0.5 นกัเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  และ
ค าตอบได้ถกูต้อง  และสมเหตสุมผล  แตไ่ม่ครบถ้วน 

1 นกัเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  และ
ค าตอบได้ถกูต้อง  สมเหตสุมผล  และครบถ้วน 

 
   4.2.1.5  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ท่ีสร้างขึน้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจความถกูต้องของเนือ้หา  ความ
เหมาะสมของเวลา  ความสอดคล้องระหวา่งเนือ้หากบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  ความชดัเจนของ
ส านวนภาษา  ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน ซึง่ผลจากการตรวจพิจารณาแล้วอาจารย์ท่ีปรึกษาได้ให้ข้อเสนอแนะดงันี  ้
  ก.  ควรตรวจสอบค าตอบของแบบวดัแตล่ะข้ออีกครัง้ให้มีความถกูต้องและ
ชดัเจน 
  ข.  จ านวนข้อสอบต้องสอดคล้องกบัเนือ้หาและจ านวนชัว่โมงท่ีปฏิบติัการ
สอน 
  ค.  ควรปรับปรุงภาษาท่ีใช้ในการตัง้ค าถามให้มีความชดัเจนมากขึน้ 
  ง.  ควรจดัหน้ากระดาษให้นกัเรียนสามารถอ่านแบบวดัได้อยา่งสะดวกและ
ชดัเจน 
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  จ.  ในการน าแบบวดัไปทดลองใช้  (Try  Out)  ควรเพิ่มเวลาในการให้
นกัเรียนท าแบบวดัมากกวา่เวลาที่ใช้จริงด้วย เน่ืองจากจ านวนข้อสอบท่ีน าไปทดลองใช้มีมากกวา่
จ านวนข้อสอบท่ีจะน าไปใช้จริง 
    4.2.1.6  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว  ไปให้ผู้ทรง 
คณุวฒุิ 3 ทา่น (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ก หน้า185)  ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา     
ข้อค าถาม  ตวัเลอืก  ความเหมาะสมด้านส านวนภาษา  พร้อมทัง้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ซึง่
ผลจากการตรวจพิจารณาแล้วผู้ทรงคณุวฒุิได้ให้ข้อเสนอแนะดงันี ้    
  ก.  ความสอดคล้องของภาษา  ควรปรับปรุงการใช้ภาษาให้มีความชดัเจน
มากขึน้  เช่น 
โจทย์เดิม   “แปลนบ้านหลงัหนึง่ ใช้มาตราสว่น 1:100 ถ้าในแปลนบ้านวดัความยาวได้ 
  8.5 เซนติเมตร บ้านจริงจะวดัความยาวได้ก่ีเมตร” 
แก้ไขเป็น “แปลนบ้านหลงัหนึง่ ใช้มาตราสว่น 1:100 ถ้าในแปลนบ้านวดัความยาวได้ 
  8.5 เซนติเมตร ตวับ้านจริงจะวดัความยาวได้ก่ีเมตร” 
โจทย์เดิม “ในการสอบปลายภาค อตัราสว่นของคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีสมใจท าได้
  ตอ่คะแนนท่ีสมจิตท าได้ เทา่กบั 5:6 และอตัราสว่นท่ีสมใจท าได้ตอ่คะแนนท่ี
  สมนกึท าได้ เทา่กบั 4:3 ถ้าสมนกึท าคะแนนได้ 30 คะแนน สมจิตจะท า 
  คะแนนได้มากกวา่สมใจก่ีคะแนน” 
แก้ไขเป็น “ในการสอบปลายภาควิชาคณิตศาสตร์ อตัราสว่นของคะแนนของสมใจตอ่
  คะแนนของสมจิต เทา่กบั 5:6 และคะแนนของสมใจตอ่คะแนนของสมนกึ 
  เทา่กบั 4:3 ถ้าสมนกึได้ 30 คะแนน สมจิตจะได้คะแนนมากกวา่สมใจก่ี 
  คะแนน ”     
โจทย์เดิม   “คณุแม่ซือ้มะม่วง  ล าไย  และมงัคดุเป็นจ านวนเงินคิดเป็นอตัราสว่น  3:5:7  
  ถ้าคณุแม่จ่ายเงินคา่ผลไม้ทัง้สามชนิดไป  630  บาท คิดเป็นเงินคา่ผลไม้ทัง้
  สามชนิด ชนิดละเทา่ไร” 
แก้ไขเป็น “คณุแม่ซือ้มะม่วง  ล าไย  และมงัคดุเป็นจ านวนเงินคิดเป็นอตัราสว่น  3:5:7  
  ถ้าคณุแม่จ่ายเงินคา่ผลไม้ทัง้สามชนิดไป  630  บาท  จงหาวา่ผลไม้แตล่ะ
  ชนิดราคาเทา่ไร” 
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โจทย์เดิม “โรงเรียนแหง่หนึง่มีนกัเรียนชัน้  ม.1  ม.2  และ  ม.3  เป็นอตัราสว่น  5 : 4 : 3  
  ถ้านกัเรียนชัน้  ม.2 มีจ านวน  1,200  คน  อยากทราบวา่นกัเรียนชัน้  ม.1  มี
  จ านวนมากกวา่ชัน้  ม.3  ก่ีคน” 
แก้ไขเป็น “โรงเรียนแหง่หนึง่มีนกัเรียนชัน้  ม.1  ม.2  และ  ม.3  เป็นอตัราสว่น  5 : 4 : 3  
  ถ้านกัเรียนชัน้  ม.2 มีจ านวน  1,200  คน  อยากทราบวา่นกัเรียนชัน้  ม.1  มี
  จ านวนมากกวา่นกัเรียนชัน้  ม.3  ก่ีคน” 
   4.2.1.7  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ท่ีผา่นการพิจารณาจากผู้ทรงคณุวฒุิแล้วมาปรับปรุงและแก้ไขตาม
ข้อแนะน า  แล้วน าไปทดลองใช้  (Try  Out)  ครัง้ท่ี  1  กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  โรงเรียน
นารีรัตน์จงัหวดัแพร่  จ านวน 37 คนท่ีผา่นการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  เร่ือง  อตัราสว่นและร้อยละ
มาแล้วและไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง   
   4.2.1.8  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ของนกัเรียนทัง้ 37 คน  มาตรวจให้คะแนน  จากนัน้น าคะแนนท่ีได้มา
วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อหาคา่ความยาก  (Difficulty)  และคา่อ านาจจ าแนก  (Discrimination)  โดยมี
เกณฑ์วา่  คา่ความยาก  (p)  ต้องอยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.80  และคา่อ านาจจ าแนก (r)  มีคา่  0.20  
ขึน้ไป  รวมทัง้หาคา่ความเท่ียง  (Reliability)  ของแบบวดัโดยใช้วิธีหาสมัประสทิธ์ิแอลฟา  (Alpha  
Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronbach)  ซึง่มีเกณฑ์วา่  คา่ความเท่ียงต้องมีคา่ตัง้แต ่ 0.60  ขึน้
ไป  ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบดงันี ้
 คา่ความเท่ียง  มีคา่ 0.878 
 คา่ความยาก  มีคา่ 0.16 – 0.58 
 คา่อ านาจจ าแนก มีคา่ 0.11 – 0.71 
    โดยได้ข้อสอบท่ีมีคา่ความยาก  และคา่อ านาจจ าแนกเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  
จ านวน 5 ข้อ  และไม่เป็นไปตามเกณฑ์  จ านวน 5 ข้อ  ผู้วิจยัได้ปรับปรุงข้อสอบท่ียงัไม่ได้คณุภาพ
ตามเกณฑ์  โดยปรับส านวนภาษาท่ีใช้ให้ชดัเจนและปรับตวัเลขให้งา่ยตอ่การค านวณมากขึน้  
แล้วน าไปทดลองใช้ครัง้ท่ี  2 
 4.2.1.9  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ครัง้ท่ี  2  กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี  2 โรงเรียนพิริยาลยัจงัหวดัแพร่ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่งจ านวน 35 คน  ซึง่นกัเรียนได้เรียนเนือ้หา
คณิตศาสตร์ เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละมาแล้ว ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบดงันี ้
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 คา่ความเท่ียง  มีคา่ 0.953 
 คา่ความยาก  มีคา่ 0.17 - 0.60 
 คา่อ านาจจ าแนก มีคา่ 0.13 - 0.73 
 โดยได้ข้อสอบท่ีมีคา่ความยาก และคา่อ านาจจ าแนกเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
จ านวน 8 ข้อ ตอ่จากนัน้ผู้วิจยัได้คดัเลอืกข้อสอบท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ จ านวน 5 ข้อ 
 4.2.1.10  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ จ านวน 5 ข้อ มาวิเคราะห์คณุภาพอีกครัง้หนึง่  ซึง่
ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพของแบบวดั ดงันี ้
 คา่ความเท่ียง  มีคา่ 0.946 
 คา่ความยาก  มีคา่ 0.52 – 0.60 
 คา่อ านาจจ าแนก มีคา่ 0.54 – 0.73 
(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ค  หน้า  232) 
 4.2.1.11  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 
เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละท่ีมีคณุภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  จ านวน 5 ข้อ  ไปใช้กบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง  (รายละเอียดแสดงตวัอยา่งแบบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ในภาคผนวก ค หน้า 233) 
 

 

4.2.2 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน เร่ือง   
การแปรผัน 

 

 ผู้วิจยัด าเนินการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน เร่ือง  การแปรผนั เป็นข้อสอบชนิดอตันยั  จ านวน  5  ข้อ  (ข้อละ  7  คะแนน)  ประกอบด้วย
เนือ้หาเร่ือง  การแปรผนัตรง จ านวน  2  ข้อ  การแปรผกผนั  จ านวน  2  ข้อ  การแปรผนัเก่ียวเน่ือง 
จ านวน 1 ข้อ คะแนนรวมเป็น  35  คะแนน   

ซึง่มีรายละเอียดและวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั ดงัตอ่ไปนี ้

4.2.2.1  ศกึษาวิธีการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์จากต ารา  เอกสาร  และงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องเพื่อก าหนดกรอบแนวคิดและรูปแบบท่ี
เหมาะสมในการสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน  เร่ือง  การ
แปรผนั 
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   4.2.2.2  ศกึษาเนือ้หาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแปรผนั จากหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551 
   4.2.2.3  สร้างตารางก าหนดลกัษณะและก าหนดจ านวนข้อสอบของแบบวดั    
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั โดยพิจารณาให้สอด 
คล้องกบัสาระการเรียนรู้  และต้องสร้างข้อสอบเป็น  1.5  เทา่ของจ านวนข้อสอบท่ีต้องการใช้กบั
กลุม่ตวัอยา่ง  (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ค  หน้า 242) 
   4.2.2.4  สร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนั ซึง่เป็นข้อสอบชนิดอตันยั  จ านวน  10  ข้อ  (ใช้จริง  5  ข้อ ) โดยแต่ละข้อมี
คะแนนเต็ม  7  คะแนนและแบง่การให้คะแนนเป็น  4  สว่น  แตล่ะสว่นมีเกณฑ์การให้คะแนน  ดงั
ตารางท่ี  7 
 
ตารางที่  7  เกณฑ์การให้คะแนนแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน เร่ือง การแปรผนั 
 

การประเมิน คะแนน ความสามารถในการตัง้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 
ความเข้าใจปัญหา 

 
0 นกัเรียนบอกสิง่ท่ีก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามไม่

ถกูต้อง หรือไม่ท าเลย 
0.5 นกัเรียนบอกสิง่ท่ีก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามได้

ถกูต้องบางสว่น  หรือไม่ครบถ้วน 
1 นกัเรียนบอกสิง่ท่ีก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามได้

ถกูต้องและครบถ้วน 
การวางแผนการแก้ปัญหา 0 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง  หรือไมมี่

ร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาเลย 
1 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น  หรือมี

ร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาแตไ่ม่ส าเร็จ 
2 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  หรือคิด

ค านวณ/แก้สมการได้อยา่งถกูต้อง  แตส่รุปค าตอบไม่
ถกูต้อง  หรือไม่ครบถ้วน 

 



121 
 
ตารางที่  7  เกณฑ์การให้คะแนนแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน เร่ือง การแปรผนั (ตอ่) 
 

การประเมิน คะแนน ความสามารถในการตัง้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 
การด าเนินการแก้ปัญหา 0 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง  หรือไมมี่ร่องรอย

การด าเนินการแก้ปัญหาเลย 
1 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาได้ถกูต้องบางสว่น  หรือมี

ร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหาแตไ่ม่ส าเร็จ 
2 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  หรือคิด

ค านวณ/แก้สมการได้อยา่งถกูต้อง  แตส่รุปค าตอบไม่
ถกูต้อง  หรือไม่ครบถ้วน 

3 นกัเรียนด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้  หรือคิด
ค านวณ/แก้สมการได้อยา่งถกูต้อง  พร้อมทัง้สรุปค าตอบ
ได้อยา่งถกูต้อง  และครบถ้วน 

การตรวจสอบ
กระบวนการแก้ปัญหา

และค าตอบ 
 

0 นกัเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  และ
ค าตอบไม่ถกูต้อง  ไม่สมเหตสุมผล  ไม่ครบถ้วน  หรือไม่มี
การตรวจสอบเลย 

0.5 นกัเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  และ
ค าตอบได้ถกูต้องและสมเหตสุมผล  แตไ่ม่ครบถ้วน 

1 นกัเรียนแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  และ
ค าตอบได้ถกูต้อง  สมเหตสุมผล  และครบถ้วน 

 
   4.2.2.5  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนั ท่ีสร้างขึน้ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจความถกูต้องของเนือ้หา  ความเหมาะสมของ
เวลา  ความสอดคล้องระหวา่งเนือ้หากบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  ความชดัเจนของส านวนภาษา  
ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั ซึง่ผลจากการตรวจพิจารณาแล้วอาจารย์ท่ีปรึกษาได้ให้เสนอแนะดงันี  ้
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   ก.  ควรตรวจสอบค าตอบของแบบวดัแตล่ะข้ออีกครัง้ให้มีความถกูต้อง
และชดัเจน 
   ข.  ควรจดัหน้ากระดาษให้นกัเรียนสามารถอ่านแบบวดัได้อยา่งสะดวก
และชดัเจน 
   ค.  ในการน าแบบวดัไปทดลองใช้  (Try  Out)  ควรเพิ่มเวลาในการให้
นกัเรียนท าแบบวดัมากกวา่เวลาที่ใช้จริงด้วย เน่ืองจากจ านวนข้อสอบท่ีน าไปทดลองใช้มีมากกวา่
จ านวนข้อสอบท่ีจะน าไปใช้จริง 
    4.2.2.6  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนั ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว  ไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิ  3  
ทา่น  (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ก  หน้า 185)  ตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา  ข้อค าถาม  
ตวัเลอืก  ความเหมาะสมด้านส านวนภาษา  พร้อมทัง้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั  ซึง่ผลจากการตรวจ
พิจารณาแล้วผู้ทรงคณุวฒุิได้ให้ข้อเสนอแนะดงันี ้    
 
  ก.  ความสอดคล้องของภาษา  ควรปรับปรุงการใช้ภาษาให้มีความชดัเจน
มากขึน้  เช่น 
โจทย์เดิม   “รถไฟเป็นยานพาหนะท่ีสร้างขึน้ด้วยเหลก็และไม้เป็นสว่นใหญ่ มีลกัษณะ
  เป็นคนัยาวพว่งตอ่กนัเป็นขบวนสัน้บ้าง ยาวบ้าง โดยปกติคนัแรกจะเป็นคนั
  ท่ีมีก าลงัเรียกวา่ หวัรถจกัร เป็นตวัฉดุลากคนัอ่ืนๆ ท่ีพว่งอยูใ่ห้วิ่งไปบนราง
  เหลก็ซึง่วางขนานคูก่นัไป โดยอตัราเร็วของหวัรถจกัรจะลดลงโดยแปรผนั
  ตรงกบัก าลงั สองของจ านวนตู้ ท่ีน ามาพว่ง ถ้าหวัรถจกัรคนัหนึง่วิ่งได้ 
  เต็มท่ีในอตัราชัว่โมงละ 200 กิโลเมตร  เม่ือพว่งเข้าไป 10 ตู้พบวา่อตัราเร็ว
  จะเป็น 100 กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง อยากทราบว่าถ้าพว่งรถตู้  8 คนั อตัราเร็ว
  ของหวัรถจกัรจะลดเหลอืก่ีกิโลเมตรตอ่ชัว่โมง” 
แก้ไขเป็น “รถไฟเป็นยานพาหนะท่ีสร้างขึน้ด้วยเหลก็และไม้เป็นสว่นใหญ่ มีลกัษณะ
  เป็นคนัยาวพว่งตอ่กนัเป็นขบวนสัน้บ้าง ยาวบ้าง โดยปกติคนัแรกจะเป็นคนัท่ี
  มีก าลงัเรียกวา่ หวัรถจกัร เป็นตวัฉดุลากคนัอ่ืนๆ ท่ีพว่งอยูใ่ห้วิ่งไปบนราง 
  เหลก็ซึง่วางขนานคูก่นัไป โดยอตัราเร็วของหวัรถจกัรสว่นท่ีลดลงจะแปรผนั
  ตรงกบัก าลงั สองของจ านวนตู้ ท่ีน ามาพว่ง ถ้าหวัรถจกัรคนัหนึง่วิ่งได้ 
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  เต็มท่ีในอตัราชัว่โมงละ 200 กิโลเมตร  เม่ือพว่งเข้าไป 10 ตู้พบวา่อตัราเร็วจะ
  เป็น 100 กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง อยากทราบวา่ถ้าพว่งรถตู้  8 คนั อตัราเร็วของหวั
  รถจกัรจะลดเหลอืก่ีกิโลเมตรตอ่ชัว่โมง” 
โจทย์เดิม   “หากเราชัง่ก้อนหินบนยอดเขาสงูๆ  ก้อนหินก้อนนัน้จะมีน า้หนกัน้อยกวา่การ
  ชัง่ ณ บริเวณระดบัน า้ทะเล  ยิ่งไกลโลกออกไปเทา่ไรน า้หนกัของวตัถ ุ
  สิง่ของตา่ง ๆ  จะน้อยลงไปทกุที จนกระทัง่ออกไปในอวกาศเราจะพบกบั 
  สภาวะท่ีไม่มีน า้หนกัเลย  เรียกวา่  สภาพการไร้น า้หนกั  โดยน า้หนกัของวตัถุ
  ท่ีไม่อยูใ่ต้ระดบัน า้ทะเลจะแปรผกผนักบัก าลงัสองของระยะทางที่วตัถอุยูห่า่ง
  จากจุดศนูย์กลางของโลก  ถ้าหญิงคนหนึง่หนกั  50  กิโลกรัมท่ีระดบัน า้ทะเล  
  จงหาน า้หนกัของหญิงคนนีบ้นยอดเขาซึง่สงูจากระดบัน า้ทะเล  5,000 เมตร  
  (ก าหนดให้รัศมีของโลกยาว  6,400  กิโลเมตร” 
แก้ไขเป็น “หากเราชัง่ก้อนหินบนยอดเขาสงู  ก้อนหินก้อนนัน้จะมีน า้หนกัน้อยกวา่การ
  ชัง่ท่ีระดบัน า้ทะเล  โดยยิ่งระยะหา่งจากโลกมากเทา่ไร  น า้หนกัของวตัถุ 
  สิง่ของตา่ง ๆ  จะยิ่งน้อยลง จนกระทัง่ออกไปในอวกาศเราจะพบกบัสภาวะท่ี
  ไม่มีน า้หนกัเลย  เรียกวา่  สภาพการไร้น า้หนกั  โดยน า้หนกัของวตัถท่ีุไม่อยู่
  ใต้ระดบัน า้ทะเลจะแปรผกผนักบัก าลงัสองของระยะทางที่วตัถอุยูห่า่งจากจุด
  ศนูย์กลางของโลก  ถ้าหญิงคนหนึง่หนกั  50  กิโลกรัมท่ีระดบัน า้ทะเล  จงหา
  น า้หนกัของหญิงคนนีบ้นยอดเขาซึง่สงูจากระดบัน า้ทะเล  5,000 เมตร   
  (ก าหนดให้รัศมีของโลกยาว  6,400  กิโลเมตร”   
โจทย์เดิม   “เม่ือระยะทางคงท่ี  จะได้วา่ อตัราเร็วแปรผกผนักบัเวลา  ในการเดินทางจาก
  กรุงเทพมหานครไปแพร่  ถ้าเพิ่มอตัราเร็วจาก  80  กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง  เป็น  
  100  กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง  ท าให้ใช้เวลาในการเดินทางเพียง  6  ชัว่โมง  จงหา
  วา่ถ้ายงัคงเดินทางด้วยอตัราเร็วเทา่เดิม  จะใช้เวลาในการเดินทางก่ี 
  ชัว่โมง” 
แก้ไขเป็น “เม่ือระยะทางคงท่ี  จะได้วา่ อตัราเร็วแปรผกผนักบัเวลา  ในการเดินทางจาก
  กรุงเทพมหานครไปจงัหวดัแพร่  ถ้าเพิ่มอตัราเร็วจากเดิม  80  กิโลเมตรตอ่
  ชัว่โมง  เป็น  100  กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง  ท าให้ใช้เวลาในการเดินทางเพียง  6  
  ชัว่โมง  อยากทราบวา่ถ้ายงัคงเดินทางด้วยอัตราเร็วเทา่เดิม  จะใช้เวลาใน
  การเดินทางก่ีชัว่โมง” 
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โจทย์เดิม “บริษัทรับตกแตง่ภายในจะต้องใช้คนงาน  5  คนในการท างานชิน้หนึง่       
  ถ้าเพิ่มคนงานอีก  1  คน  งานจะเสร็จเร็วขึน้  8  วนั  ถ้าเวลาที่ใช้ในการ 
  ท างานชิน้นีจ้นเสร็จแปรผกผนักบัจ านวนคนงาน  เม่ือเพิ่มคนงานอีก  7  คน 
  งานชิน้นีจ้ะเสร็จเร็วขึน้ก่ีวนั” 
แก้ไขเป็น “บริษัทรับตกแตง่ภายในจะต้องใช้คนงาน  5  คนในการท างานชิน้หนึง่จน
  เสร็จ ถ้าเพิ่มคนงานอีก  1  คน  งานจะเสร็จเร็วขึน้  8  วนั  โดยเวลาที่ใช้ใน
  การท างานชิน้นีจ้นเสร็จแปรผกผนักบัจ านวนคนงาน  เม่ือเพิ่มคนงานอีก  7  
  คน งานชิน้นีจ้ะเสร็จเร็วขึน้ก่ีวนั” 
   4.2.2.7  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนั ท่ีผา่นการพิจารณาจากผู้ทรงคณุวฒุิแล้วมาปรับปรุงและแก้ไขตามข้อแนะน า  
แล้วน าไปทดลองใช้  (Try  Out)  ครัง้ท่ี  1  กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  3  โรงเรียนนารีรัตน์
จงัหวดัแพร่  จ านวน 38 คน  ท่ีผา่นการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เร่ือง  การแปรผนัมาแล้วและไม่ใช่
กลุม่ตวัอยา่ง   
   4.2.2.8  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนั ของนกัเรียนทัง้ 38 คน  มาตรวจให้คะแนน  จากนัน้น าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์
ข้อมลูเพื่อหาคา่ความยาก  (Difficulty)  และคา่อ านาจจ าแนก  (Discrimination)  ของแบบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั โดยมีเกณฑ์วา่         
คา่ความยาก  (p)  ต้องอยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.80  และคา่อ านาจจ าแนก (r)  มีคา่  0.20  ขึน้ไป  
รวมทัง้หาคา่ความเท่ียง  (Reliability)  ของแบบวดัโดยใช้วิธีหาสมัประสทิธ์ิแอลฟา  (Alpha  
Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronbach)   ซึง่มีเกณฑ์วา่  คา่ความเท่ียงต้องมีคา่ตัง้แต ่ 0.60  ขึน้
ไป  ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบดงันี ้
 คา่ความเท่ียง  มีคา่ 0.840 
 คา่ความยาก  มีคา่ 0.08 – 0.64 
 คา่อ านาจจ าแนก มีคา่ 0.07 – 0.61 
  โดยได้ข้อสอบท่ีมีคา่ความยาก  และคา่อ านาจจ าแนกเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  
จ านวน 4 ข้อ  และไม่เป็นไปตามเกณฑ์  จ านวน 6 ข้อ  ผู้วิจยัได้ปรับปรุงข้อสอบท่ียงัไม่ได้คณุภาพ
ตามเกณฑ์  โดยปรับส านวนภาษาท่ีใช้ให้ชดัเจนและปรับตวัเลขให้งา่ยตอ่การค านวณมากขึน้  
แล้วน าไปทดลองใช้ครัง้ท่ี  2 
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 4.2.2.9  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนั ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ครัง้ท่ี  2  กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  3         
โรงเรียนพิริยาลยัจงัหวดัแพร่ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง  จ านวน 35 คน  ซึง่นกัเรียนได้เรียนเนือ้หา
คณิตศาสตร์ เร่ือง การแปรผนั มาแล้ว ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพข้อสอบดงันี ้
 คา่ความเท่ียง  มีคา่ 0.937 
 คา่ความยาก  มีคา่ 0.13 – 0.56 
 คา่อ านาจจ าแนก มีคา่ 0.03 – 0.70 
  โดยได้ข้อสอบท่ีมีคา่ความยาก และคา่อ านาจจ าแนกเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
จ านวน 8 ข้อ ตอ่จากนัน้ผู้วิจยัได้คดัเลอืกข้อสอบท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ จ านวน 5 ข้อ 
 4.2.2.10  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนัท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ จ านวน 5 ข้อ มาวิเคราะห์คณุภาพอีกครัง้หนึง่  ซึง่ได้ผลการ
วิเคราะห์คณุภาพของแบบวดั ดงันี ้
 คา่ความเท่ียง  มีคา่ 0.937 
 คา่ความยาก  มีคา่ 0.48 – 0.56 
 คา่อ านาจจ าแนก มีคา่ 0.44 – 0.70 
(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก  ค  หน้า 242) 
 4.2.2.11  น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
เร่ือง การแปรผนัท่ีมีคณุภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดจ านวน 5 ข้อไปใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  
2  ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง  (รายละเอียดแสดงตวัอยา่งแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั ในภาคผนวก ค หน้า 243) 

 
4.2.3 แบบวัดเจตคตต่ิอการเรียนคณิตศาสตร์ 

       ผู้วิจยัด าเนินการสร้างแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  ซึง่มีรายละเอียดและ
วิธีการสร้างแบบวดั  ดงัตอ่ไปนี ้

  4.2.3.1  ศกึษาทฤษฎี  ต ารา  เอกสารที่เก่ียวกบัเจตคติ  วิธีการวดัเจตคติและการ

สร้างแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 

   4.2.3.2  ก าหนดโครงสร้างของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ตาม

แนวคิดคิดของแมคกายร์  (McGuire, 1969  :155-156)  ซึง่แบง่องค์ประกอบของเจตคติออกเป็น  

3  ด้าน  ประกอบด้วยด้านความรู้(Cognitive Component) ด้านความรู้สกึ(Affective 
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Component)  และด้านการกระท า (Behavioral Component) แล้วจดัท าโครงสร้างเจตคติตอ่การ

เรียนคณิตศาสตร์   

   4.2.3.3  สร้างแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ตามแนวของคิดของ 

ของแมคกายร์  (McGuire,  1969  :155-156)  โดยผู้วิจยัด าเนินการสร้างแบบวดัให้สอดคล้องกับ

องค์ประกอบของเจตคติดงักลา่วทัง้  3  ด้าน  ด้านละ  15  ข้อ  รวมทัง้สิน้จ านวน  45  ข้อเลอืกและ

เลอืกใช้มาตรวดัประมาณคา่ (Rating Scale) ของลเิคิร์ท (Likert) ซึง่ก าหนดความรู้สกึของบุคคล

ออกเป็น 5 ระดบั แต ่ชอและไรท์ (Shaw and Wright ,1967: 74) ได้กลา่วถึง การเปลีย่นแปรความ

เข้มข้นตามแนวของทิศทางวา่จุดตรงกลางนัน้เป็นปัญหาตอ่การแปรผล เพราะจะท าให้เกิดความ

คลาดเคลือ่นในการตอบท่ีเป็นคา่กลางๆ (Central Error) ท าให้ผู้วิจยัแก้ปัญหานีโ้ดยก าหนด

ความรู้สกึของบุคคลออกเป็น 6 ระดบั คือ เห็นด้วยอยา่งยิ่ง เห็นด้วย คอ่นข้างเห็นด้วย คอ่นข้างไม่

เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง แบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้าง

ขึน้ประกอบด้วยข้อความทางบวกและทางลบ โดยมีเกณฑ์การตรวจให้คะแนนดงัตารางท่ี 8 

 

ตารางที่ 8 เกณฑ์การให้คะแนนแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 

 

ข้อความทางบวก ข้อความทางลบ 

ความรู้สกึของบุคคล คะแนน ความรู้สกึของบุคคล คะแนน 

เห็นด้วยอยา่งยิ่ง 

เห็นด้วย 

คอ่นข้างเห็นด้วย 

คอ่นข้างไม่เห็นด้วย 

ไม่เห็นด้วย 

ไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง 

6 

5 

4 

3 

2 

1 

เห็นด้วยอยา่งยิ่ง 

เห็นด้วย 

คอ่นข้างเห็นด้วย 

คอ่นข้างไม่เห็นด้วย 

ไม่เห็นด้วย 

ไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 
4.2.3.4  น าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีสร้างขึน้  เสนออาจารย์ท่ี

ปรึกษาตรวจพิจารณาความตรงตามเนือ้หา ความเหมาะสมของข้อค าถาม  และความชดัเจนของ
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ภาษา  ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ซึง่อาจารย์
ท่ีปรึกษาได้ตรวจพิจารณาแล้วให้ข้อเสนอแนะดงันี ้

 
 ก.  ด้านความตรงตามเนือ้หา ควรถามท่ีเก่ียวกบัการเรียนคณิตศาสตร์ 

ไม่ใช่ถามเก่ียวกบัวิชาคณิตศาสตร์   
โจทย์เดิม  การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท าให้สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ใน 
   ชีวิตประจ าวนั 
แก้ไขเป็น  ความรู้ท่ีได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนสามารถน าไปใช้ให้เป็น
   ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได้ 
โจทย์เดิม  ฉนัคิดวา่ฉันไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
แก้ไขเป็น  ฉนัรู้สกึวา่ฉนัไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์จากชัน้เรียน 
โจทย์เดิม  ฉนัรู้สกึเบื่อหนา่ยและงว่งนอนเม่ือพดูถึงวิชาคณิตศาสตร์ 
แก้ไขเป็น  ฉนัรู้สกึเบื่อหนา่ยและงว่งนอนในคาบเรียนคณิตศาสตร์ 
 

 ข.   ด้านความเหมาะสมของข้อค าถาม ควรปรับภาษาให้อยูใ่นบริบท
ของการเรียนคณิตศาสตร์  
โจทย์เดิม  การเรียนคณิตศาสตร์ช่วยให้ฉนัมีความสามารถที่หลากหลาย สามารถ
   น าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในชีวิตจริงได้ดี และมีประสทิธิภาพ 
แก้ไขเป็น  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนช่วยให้ผู้ เรียนมีความสามารถที่ 
   หลากหลายสามารถน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในชีวิตจริงได้ดี 
   และมีประสทิธิภาพ 
โจทย์เดิม  การเรียนคณิตศาสตร์ใช้เป็นความรู้พืน้ฐาน เพื่อน าไปใช้ในวิชาอ่ืนๆ ได้
   เพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ 
แก้ไขเป็น  ความรู้ท่ีได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ใช้เป็นความรู้พืน้ฐาน เพื่อน าไปใช้
   ในวิชาอ่ืนๆ ได้เพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ 

 
4.2.3.5  น าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้วไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิจ านวน  3  ทา่น (รายละเอียดแสดงใน
ภาคผนวก ก หน้า185) ตรวจสอบความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) ตามองค์ 
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ประกอบของเจตคติ ความเหมาะสมของข้อค าถาม และความชดัเจนของภาษา พร้อมทัง้ให้
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ซึง่ผู้ทรงคณุวฒุิได้ตรวจ
พิจารณาแล้วให้ข้อเสนอแนะโดยใช้เกณฑ์ในการพิจารณาเป็นรายข้อดงันี ้

 
ก. ปรับภาษาให้มีความชดัเจนมากขึน้เพื่องา่ยตอ่ความเข้าใจ 

 โจทย์เดิม  ฉนัสามารถน าความรู้ท่ีได้จากการเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนไปบูรณา
   การกบัวิชาอ่ืนๆ ได้เป็นอยา่งด ี
แก้ไขเป็น  จากการเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปบูรณาการ
   กบัวิชาอ่ืนๆ ได้เป็นอยา่งด ี
โจทย์เดิม  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนท าให้ฉนัได้ใช้ความรู้และความคิดท่ี
   หลากหลาย 
แก้ไขเป็น  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนท าให้ผู้ เรียนได้ใช้ความรู้และความคิดท่ี
   หลากหลาย 
โจทย์เดิม  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนท าให้ฉนัคุ้นเคยกบัวิธีการแก้ปัญหา 
   ตา่งๆ ท่ีเหมาะสมและหลากหลาย 
แก้ไขเป็น  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียนช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความคุ้นเคยกบัวิธีการ
   แก้ปัญหาตา่งๆ ท่ีเหมาะสมและหลากหลาย 
โจทย์เดิม  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียน ไม่ได้ช่วยให้ฉนัเห็นความสมัพนัธ์ 
   ระหวา่งคณิตศาสตร์ในห้องเรียนกบัคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง 
แก้ไขเป็น  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียน ไม่ได้ช่วยให้ฉนัเข้าใจความสมัพนัธ์ 
   ระหวา่งคณิตศาสตร์ในห้องเรียนกบัคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง 
โจทย์เดิม  ฉนัยินดี และมีความกระตือรือร้นท่ีจะท าโจทย์คณิตศาสตร์เพิ่มเติมตามท่ี
   ครูแนะน าให้ท า 
แก้ไขเป็น  ฉนักระตือรือร้นในการท าโจทย์คณิตศาสตร์เพิ่มเติมตามท่ีครูแนะน า 
โจทย์เดิม  ฉนัรู้สกึเหมือนถกูบงัคบัให้เรียนเม่ือถึงชัว่โมงเรียนคณิตศาสตร์ 
แก้ไขเป็น  ฉนัรู้สกึวา่ถกูบงัคบัให้เรียนเม่ือถึงคาบเรียนคณิตศาสตร์ 
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ข.ปรับการใช้ภาษาที่ยงัไม่บง่บอกวา่เป็นข้อความทางบวกหรือทางลบให้
มีความชดัเจนมากขึน้ 
 โจทย์เดิม  เม่ือมีการบ้านหลายวิชา ฉนัจะเลอืกท าคณิตศาสตร์ก่อนเป็นอนัดบัแรก 
แก้ไขเป็น  เม่ือมีการบ้านหลายวิชา ฉนัเลอืกท าคณิตศาสตร์ก่อนเป็นอนัดบัแรก 
   เสมอ 
โจทย์เดิม  เม่ือสอบเนือ้หาคณิตศาสตร์ใดแล้ว ก็ไม่จ าเป็นต้องให้ความส าคญักบั
   เนือ้หานัน้อีก 
แก้ไขเป็น  เม่ือสอบเนือ้หาคณิตศาสตร์ใดแล้ว ฉันไม่ให้ความส าคญักบัเนือ้หานัน้
   อีก 
โจทย์เดิม  ถ้าเลอืกได้ ฉนัขอเลอืกท่ีจะไม่เรียนคณิตศาสตร์ 
แก้ไขเป็น  เม่ือต้องเลอืกเรียนวิชาตา่งๆ ฉนัไม่เลอืกท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์ 
โจทย์เดิม  เม่ือฉนัมีข้อสงสยัในขณะท่ีเรียนคณิตศาสตร์ ฉันจะยกมือถามครูทนัที 
แก้ไขเป็น  ฉนัยกมือถามครูทนัทีเม่ือมีข้อสงสยัในขณะท่ีเรียนคณิตศาสตร์ 
โจทย์เดิม  ความรู้ทางคณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรม เนือ้หาบางตอนก็ไม่
   สามารถเข้าใจได้ในชัน้เรียน 
แก้ไขเป็น  ความรู้ทางคณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็นนามธรรม บางครัง้ผู้ เรียนอาจไม่
   สามารถเข้าใจเนือ้หาบางตอนได้ในชัน้เรียน 
  และเม่ือผู้ทรงคณุวฒุิทัง้ 3 ทา่น ได้พิจารณาแบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์จ านวน 45 ข้อ เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์ในการคดัเลอืกแบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์จากการพิจารณาคา่ IOC ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป และใช้เกณฑ์ในการพิจารณาเป็นรายข้อ 
ดงันี ้
  คะแนน    +1  ส าหรับข้อสอบท่ีสอดคล้องกบัองค์ประกอบของเจตคติ 
  คะแนน      0   ส าหรับข้อสอบท่ีไม่แนใ่จวา่สอดคล้องกบัองค์ประกอบของเจตคติ 
  คะแนน     -1   ส าหรับข้อสอบท่ีไม่สอดคล้องกบัองค์ประกอบของเจตคติ 
  ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ดงันี  ้
  คา่    IOC = 1 จ านวน  33  ข้อ 
  คา่    IOC = 1 จ านวน  10  ข้อ 
  คา่    IOC = 1 จ านวน    2  ข้อ 
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  ดงันัน้ได้แบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีมีคา่ IOC เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด จ านวน  43  ข้อ และไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดจ านวน  2 ข้อ หลงัจากนัน้ผู้วิจยัได้น า
แบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์แก้ไขปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ทรงคณุวฒุิ 
    4.2.3.6  น าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอ 
แนะของผู้ทรงคณุวฒุิแล้วเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจพิจารณาอีกครัง้ แล้วน าไปทดลองใช้
กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสงูเม่นชนปูถมัภ์ ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 37 คน  
    4.2.3.7  น าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัง้ 37 คนมา
ตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์ท่ีตัง้ไว้  จากนัน้น าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อหาคณุภาพของ
แบบวดั คือ คา่ความเท่ียง (Reliability) โดยใช้วิธีหาสมัประสทิธ์ิแอลฟา  (Alpha  Coefficient)  
ของครอนบาค  (Cronbach) และคา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (item-discrimination หรือ D index 
หรือ คา่ t) ซึง่มีเกณฑ์วา่ คา่ความเท่ียงมีคา่ตัง้แต ่0.6 ขึน้ไป และคา่อ านาจจ าแนกรายข้อ มีคา่
ตัง้แต ่2 ขึน้ไป ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ดงันี ้
    คา่ความเท่ียง   มีคา่  0.939 
    item-discrimination (คา่ t)  มีคา่ 0.99 – 5.00 
    ดงันัน้ข้อสอบท่ีมีคา่ความเท่ียง (Reliability) คา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (Item 
discrimination) ท่ีเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนดมีจ านวน  38  ข้อ และไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
มีจ านวน  7  ข้อ หลงัจากนัน้ผู้วิจยัได้คดัเลอืกแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเป็นไปตาม
เกณฑ์และสอดคล้องกบัตารางวิเคราะห์โครงสร้างของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์
จ านวน 30 ข้อ 
   4.2.3.7  น าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ ท่ีเป็นไปตาม
เกณฑ์และสอดคล้องกบัตารางวิเคราะห์โครงสร้างของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์มา
วิเคราะห์คณุภาพอีกครัง้หนึง่ ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์คณุภาพแบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์เป็นดงันี ้
    คา่ความเท่ียง   มีคา่ 0.928 
    item-discrimination (คา่ t) มีคา่ 2.51 – 6.15 
       4.2.3.8  น าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ ท่ีมีคณุภาพ
ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไปใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งทัง้  2  กลุม่ 
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5.  การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการทดลองสอนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ด้วย
ตนเอง  โดยผู้วิจยัได้ด าเนินการขัน้เตรียมการ  ขัน้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู  ดงันี  ้
 
 

5.1 ขัน้เตรียมการ 
5.1.1 ผู้วิจยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับกลุม่ทดลองโดยใช้โมเดลการเสนอ

แนวคิดน า และแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติส าหรับกลุม่ควบคมุ 
5.1.2 ผู้วิจยัจดัเตรียมสือ่  อปุกรณ์  เอกสารที่เก่ียวข้องกบักระบวนการจดักิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 
5.1.3 ผู้วิจยัน าหนงัสอืขออนญุาตด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูจาก

บณัฑิตวิทยาลยั  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา โรงเรียนใน
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต  37 จงัหวดัแพร่ ส านกังานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ 

 
 

5.2 ขัน้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู   
 

5.2.1 ผู้วิจยัด าเนินการสอนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเตรียมไว้ 

5.2.2 ผู้วิจยัท าการทดลองสอนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่  กลุม่ละ  3  คาบ
ตอ่สปัดาห์  เป็นเวลา  5  สปัดาห์กบั 1 วนั ในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศกึษา  2554  โดยสอนตาม
ชัว่โมงปกติท่ีทางโรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยาได้จดัไว้ส าหรับการเรียนการสอนในเนือ้หา  เร่ือง  การ
แปรผนั  โดยเร่ิมทดลองสอนตัง้แตว่นัท่ี  23  มกราคม  2555  ถึงวนัท่ี  28  กมุภาพนัธ์  2555 

5.2.3 ในระหวา่งสอนผู้วิจยัท าการเก็บร่องรอยการท างานของนกัเรียนในกลุม่
ทดลองและกลุม่ควบคมุจากใบกิจกรรม  แบบฝึกหดั  ทัง้นีเ้พื่อน าข้อมลูมาวิเคราะห์ดพูฒันาการใน
ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน 

5.2.4 เม่ือด าเนินการทดลองสอนตามเนือ้หาที่ก าหนดไว้ในแผนการจดัการเรียนรู้ 
ครบ  16  คาบแล้ว  ผู้วิจยัด าเนินการทดสอบทนัทีหลงัจากเสร็จสิน้การทดลอง  โดยใช้แบบวดั   
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนัและแบบวดัเจตคติต่อ
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การเรียนคณิตศาสตร์กบันกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งทัง้  2  กลุม่  แล้วน าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์
ข้อมลู 
 
 

6.  การวิเคราะห์ข้อมลู 
 

 ผู้วิจยัน าผลการทดสอบจากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน เร่ือง การแปรผนั และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมาตรวจให้คะแนน  
และท าการวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวจิยัทางสงัคมศาสตร์  (Statistical  
Package  for  the  Social  Science: SPSS)  โดยวิเคราะห์ข้อมลู  ดงันี ้
    6.1  วิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่
ทดลองโดยใช้คะแนนสอบจากการท าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน เร่ือง การแปรผนั มาค านวณหาคา่เฉลีย่เลขคณิต คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา่เฉลีย่
เลขคณิตร้อยละเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบบั 
 6.2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนของ
นกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้คะแนนสอบจากการท าแบบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั มาค านวณหาคา่ มชัฌิมเลขคณิต  คา่สว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิต ด้วยการทดสอบคา่ที      
(t-test independent)  ท่ีระดบันยัส าคญั  .05 
 6.3  วิเคราะห์เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง โดยใช้คะแนน
ก่อนการทดลองและหลงัการทดลองจากแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์มาวิเคราะห์ความ
แตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิตของเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนการทดลองและหลงัการ
ทดลองด้วยการทดสอบคา่ที (t-test dependent) ท่ีระดบันยัส าคญั .05 
  6.4  เปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ  โดยใช้คะแนนหลงัการทดลองจากการท าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์มา
วิเคราะห์ความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิตของเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนด้วย
การทดสอบคา่ที  (t-test independent)  ท่ีระดบันยัส าคญั  .05  
  6.5  วิเคราะห์ข้อมลูร่องรอยการท างานของนกัเรียนในกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ
จากใบกิจกรรม  ใบงาน และแบบฝึกหดั  โดยใช้การวิเคราะห์เนือ้หา  เพื่อประกอบการอธิบายผลท่ี
เกิดขึน้ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าท่ีเก่ียวกบั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
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7.  สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

 สถิติท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นีป้ระกอบด้วยสถิติท่ีใช้ในการหาคณุภาพของแบบวดัความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ รวมทัง้สถิติ
ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
 

7.1  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อน และแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์   

การหาคา่ความเท่ียง  คา่ความยาก  และคา่อ านาจจ าแนกของแบบวดัความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  ผู้วิจยัใช้โปรแกรม  
B-Index 700  ซึง่ดาวน์โหลดมาจาก http://www.watpon.com [2011, Aug 21]  โดยใช้สตูรใน
การหาคณุภาพดงันี ้

7.1.1    สถิติท่ีใช้ในการหาคณุภาพของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  ใช้สตูรดงันี ้

 7.1.1.1  หาความเท่ียง (Reliability)   ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์  โดยใช้วิธีหาสมัประสทิธ์ิแอลฟา  (Alpha  Coefficient)  ของครอนบาค  
(Cronbach)   ดงันี ้

 

     

 
 

 
 
 

2

2
ii=1

t

k
sk= 1 -k -1 s

 

เม่ือ       แทน คา่ความเท่ียงของแบบวดั 
    k   แทน จ านวนข้อสอบในแบบวดั 

    2
is   แทน ความแปรปรวนของข้อสอบในแตล่ะข้อ 

    2
ts   แทน ความแปรปรวนของข้อสอบทัง้หมด 

 (พร้อมพรรณ  อุดมสนิ ,  2544 :   128) 
 
 
 

http://www.watpon.com/
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 7.1.1.2   หาคา่ความยาก  (p )  ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  โดยใช้สตูรของวิทย์เนย์  และ ซาเบอร์  (Whitney  and  Sabers)  ดงันี ้

     
S + S - (n )(X )th l minp = n (X - X )max   t min

 

เม่ือ    p   แทน คา่ความยาก 
    Sh   แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่สงู 

    Sl   แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่ต ่า 

    Xmax  แทน คะแนนสงูสดุท่ีได้ 
    Xmin  แทน คะแนนต ่าสดุท่ีได้ 

    nt    แทน จ านวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต ่ารวมกนั 
(พร้อมพรรณ  อุดมสนิ, 2544: 147 – 148) 

 
 7.1.1.3  หาคา่อ านาจจ าแนก  ( r )  ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์  โดยใช้สตูรของวิทย์เนย์และ ซาเบอร์  (Whitney  and  Sabers)  ดงันี ้

     
 

S - Sh lr =
n X - Xmaxh min

 

เม่ือ    r   แทน คา่อ านาจจ าแนก 
    Sh   แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่สงู 

    Sl   แทน ผลรวมของคะแนนกลุม่ต ่า 

    Xmax  แทน คะแนนสงูสดุท่ีได้ 
    Xmin  แทน คะแนนต ่าสดุท่ีได้ 

    nh   แทน จ านวนคนในกลุม่สงู 

(พร้อมพรรณ  อุดมสนิ ,  2544 : 147 – 148 )  
 

7.1.2 สถิติท่ีใช้ในการหาคณุภาพของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
7.1.2.1  หาความตรง  (Validity)  ของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  

เพื่อตรวจสอบวา่แบบสอบถามท่ีสร้างขึน้วดัได้ตรงหรือสอดคล้องกบัคณุลกัษณะพฤติกรรมที่ได้
ก าหนดไว้หรือไม่  ในท่ีนีใ้ช้ผู้ เช่ียวชาญจ านวน  3  ทา่น ร่วมกนัพิจารณาเพือ่หาคา่ดชันีความ
สอดคล้อง  I.O.C  (IOC : Index   of   Item Objective   Congruence)   
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      สตูร  IOC   =  
N

R  

  เม่ือ   IOC    คือ   ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัจุดประสงค์ 

           R    คือ   ผลรวมของคะแนนของผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคน 

            N      คือ   จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 

  การก าหนดคะแนนของผู้ เช่ียวชาญ  อาจจะเป็น  +1  หรือ  0  หรือ  -1  ดงันี ้

    +1  หมายถึง  แนใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีระบุไว้ 

     0   หมายถึง  ไม่แนใ่จวา่ข้อสอบนัน้วดัจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีระบุไว้ 

    -1   หมายถึง  แนใ่จวา่ข้อสอบนัน้ไม่ได้วดัจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีระบุไว้ 

  โดยคา่ดชันีความสอดคล้องท่ียอมรับได้ต้องมีคา่ตัง้แต ่ 0.50  ขึน้ไป 
    7.1.2.2  หาความเท่ียง  (Reliability)  ของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
โดยใช้วิธีหาสมัประสทิธ์ิแอลฟา  (Alpha  Coefficient)  ของครอนบาค  (Cronbach) และวิเคราะห์
อ านาจจ าแนกรายข้อของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์โดยวิธีการหาคา่ item- 
discrimination หรือ D index หรือ คา่ t โดยผู้วิจยัใช้โปรแกรม B-Index 700   
 

7.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผู้วิจยัค านวณหาคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x )  คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) คา่มชัฌิมเลข

คณิตร้อยละ ( ) และการทดสอบคา่ที  (t-test) ของคะแนนแบบวดัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และค านวณคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x )  คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  
และการทดสอบคา่ที  (t-test) ของคะแนนแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปเพื่อการวิจยัทางสงัคมศาสตร์  (Statistical  Package  for  the  Social  Sciences: 
SPSS)  ในการวิเคราะห์ข้อมลู



      

บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัเร่ือง  ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน าที่มีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี  2  ผู้วจิยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูออกเป็น  2  
ลกัษณะดงันี ้
 
   4.1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 
    ผู้วจิยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 
ตอนท่ี 1  ผลการศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ 
  มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอ 
  แนวคิดน าเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 50 แสดงผลดงัตารางท่ี 9 
 
ตอนท่ี 2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
  กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยโมเดลการเสนอแนวคิดน า
  และกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ แสดงผลดงั 
  ตารางท่ี  10 
 
ตอนท่ี 3  ผลการศกึษาเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าก่อนทดลอง
  และหลงัทดลอง แสดงผลดงัตารางท่ี  11 
 
ตอนท่ี  4   ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการ
  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ท่ี
  ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  แสดงผลดงัตารางท่ี  12 
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4.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพเพื่อศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  ผู้วิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 
 ตอนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปเก่ียวกบัโรงเรียน  ครู  และนกัเรียน 
 
 ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ 
 
4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ 
 

 ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณจากคะแนนแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลงัเรียน  เร่ือง  การแปรผนั  และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ทัง้ในกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
และกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ผลการศกึษาผู้ วิจยั
น าเสนอดงันี ้
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ตอนท่ี 1  ผลการศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับ
  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 
  50 แสดงผลดงัตารางท่ี 9 
ตารางท่ี 9 แสดงคา่มชัฌิมเลขคณิต  ( x )  คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (s)  และคา่มชัฌิม

  เลขคณิตร้อยละ ( ) ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
  คณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนัของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดั
  กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ควบคมุ
  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 
 

กลุม่ตวัอยา่ง n x  s  
กลุม่ทดลอง 36 22.42 5.88 64.06 

54.43 กลุม่ควบคมุ 38 19.05 8.07 

 
 จากตารางท่ี 9 ผลปรากฏวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เทา่กบั 22.42  คิดเป็นคา่มชัฌิมเลขคณิตร้อยละเทา่กบั 64.06 
แสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน ามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ขัน้ต ่าที่ก าหนดโดย
กรมวิชาการ คือ สงูกวา่ร้อยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบบั ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมีคา่มชัฌิมเลขคณิตร้อยละเทา่กบั 54.43 ซึง่สงูกวา่เกณฑ์ขัน้ต ่า
เช่นกนั 
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ตอนท่ี  2   ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
  กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
  น าและกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  แสดงผลดงัตารางท่ี  10 
ตารางท่ี  10 แสดงคา่มชัฌิมเลขคณิต  ( x ) คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (s)  และคา่ที  (t-test ) 
  ของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การ
  แปรผนัของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดย
  ใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ควบคมุท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
  แบบปกติ 
 

กลุม่ตวัอยา่ง n x  s t 
กลุม่ทดลอง 36 22.42 5.88 

0.044* 
กลุม่ควบคมุ 38 19.05 8.07 

*p  .05 
 

 จากตารางท่ี  10  ผลปรากฏวา่ นกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เทา่กบั  22.42  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั  5.88  และกลุม่
ควบคมุท่ีเรียนแบบปกติมีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ทางคณิตศาสตร์เทา่กบั  19.05  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั  8.07  ตามล าดบั  
และเม่ือทดสอบสมมติฐานโดยใช้คา่ที  (t-test independent)  พบวา่  นกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั  .05   
 
 
 
 
 
 
 



140 

ตอนท่ี 3  ผลการศกึษาเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าก่อนทดลอง
  และหลงัทดลอง แสดงผลดงัตารางท่ี 11 
ตารางท่ี 11 แสดงคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x ) คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคา่ที (t-test)  
  ของคะแนนเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการ
  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าการก่อน 
  ทดลองและหลงัทดลอง  
 
 

กลุม่ทดลอง n x  s t 
ก่อนทดลอง 36 132.72 13.15 

0.057 
หลงัทดลอง 36 134.81 11.85 

*p  .05 
 
 จากตารางท่ี 11 ผลปรากฎวา่นกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ก่อนทดลองและหลงัทดลองเทา่กบั 132.72 และ 134.81 ตามล าดบั มีคา่สว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนทดลองและหลงัทดลองเทา่กบั 13.15 และ 11.85 ตามล าดบั และเม่ือ
ทดสอบสมมติฐานโดยใช้คา่ที  (t-test dependent)  พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองไม่สงูกวา่
ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   
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ตอนท่ี  4   ผลการเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการ
  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ท่ี
  ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  แสดงผลดงัตารางท่ี  12 
ตารางท่ี 12 แสดงคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x ) คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคา่ที (t-test)  
  ของคะแนนเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการ
  จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ากลุม่ควบคมุท่ี
  ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
 
  

กลุม่ตวัอยา่ง n x  s t 
กลุม่ทดลอง 36 134.81 11.85 

0.064 
กลุม่ควบคมุ 38 129.87 10.69 

*p  .05 
 

 จากตารางท่ี 12 ผลปรากฎวา่นกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติมีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์เทา่กบั 134.81 และ 129.87 
ตามล าดบั มีคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 11.85 และ 10.69 ตามล าดบั และเม่ือทดสอบ
สมมติฐานโดยใช้คา่ที  (t-test independent)  พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีเจตคติไม่สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   
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4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ 
   ผู้วิจยัได้ท าการศกึษาพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากข้อมลูท่ีได้จาก

การตรวจแบบฝึกหดั  ใบงาน  ใบกิจกรรม  และการสงัเกตพฤติกรรมการตอบค าถามของนกัเรียน   
 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพน าเสนอโดยแบง่เป็น 2 ตอน ดงันี ้
 ตอนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปเก่ียวกบัโรงเรียน  ครู  และนกัเรียน 
 ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
    
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
 
  ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับโรงเรียน 
  โรงเรียนท่ีผู้วิจยัท าการทดลองเก็บรวบรวมข้อมลูในครัง้นี ้ คือ  โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา  
ซึง่เป็นโรงเรียนมธัยมศกึษาขนาดกลาง  สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ  ตัง้อยูใ่นเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา  37  จงัหวดัแพร่ เปิดท าการสอนใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  1  ถึงมธัยมศกึษาชัน้ปีท่ี  6 (ช่วงชัน้ท่ี 3 และ 4) และจากการส ารวจ
พบวา่ในปีการศกึษา  2554  โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา มีห้องเรียนทัง้หมด  30  ห้องเรียน  โดยมี
ระดบัชัน้ละ  5  ห้องเรียน  ส าหรับระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  มีจ านวนนกัเรียนเฉลีย่ห้องละ  35 
คน  การจดัห้องเรียนเป็นแบบคละความสามารถ  คือ  มีทัง้นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียน
ระดบัสงู  ปานกลาง  และต ่าอยูใ่นห้องเดียวกนั   

 
ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับครู 
ในปีการศกึษา  2554  โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา  มีครูทัง้หมด  55  คน  เป็นครูในกลุม่

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จ านวน  6  คน  ซึง่ครูสว่นใหญ่จบการศกึษาระดบัปริญญาตรี
ทางการสอนคณิตศาสตร์โดยตรง   จากการสอบถาม  พบวา่  ภาระงานในการสอนของครู
คณิตศาสตร์ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ได้รับมอบหมายให้สอนโดยเฉลีย่ประมาณ  18  คาบตอ่
สปัดาห์  และมีภาระงานอ่ืนท่ีนอกเหนือจากงานสอน  เช่น  งานวดัและประเมินผลทางการศกึษา  
งานการเงิน  งานพสัด ุงานสหกรณ์โรงเรียน งานห้องสมดุ หวัหน้างานกิจกรรมตา่งๆ เป็นต้น 
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ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับนักเรียน 
ในปีการศกึษา  2554  โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยามีจ านวนนกัเรียนทัง้หมด  778  คน  เป็น 

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  จ านวน  174  คน  นกัเรียนกลุม่ทดลองมีจ านวน  36  คน  เป็น
นกัเรียนชาย  15  คน  นกัเรียนหญิง  21  คน  และนกัเรียนในกลุม่ควบคมุมีจ านวน  38  คน  เป็น
นกัเรียนชาย  17  คน  นกัเรียนหญิง  21  คน  นกัเรียนในกลุม่ทดลองมีเกรดเฉลีย่สะสมอยูร่ะหวา่ง  
2.50 – 3.50  สว่นนกัเรียนในกลุม่ควบคมุมีเกรดเฉลีย่สะสมอยูร่ะหวา่ง  2.40 – 3.65  นกัเรียนทัง้
กลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลองสว่นใหญ่อาศยัอยูก่บับิดามารดา  โดยภาพรวมแล้วผู้ปกครอง
นกัเรียนประกอบอาชีพค้าขายเป็นอนัดบัหนึง่  รองลงมาคือ  รับราชการและรัฐวิสาหกิจ  ท าสวน
และรับจ้าง ตามล าดบั 

  
ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 
 พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
   การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า ครูด าเนินการ
จดักิจกรรมการสอนตามขัน้ตอนของ จอยซ์และวีล ซึง่มีล าดบัขัน้ตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
3 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การน าเสนอแนวคิดน า ขัน้การน าเสนอภาระงานหรือสือ่ในการเรียนรู้ และขัน้
การจดัโครงสร้างความรู้ให้กระจ่างชดัเจนมากขึน้ ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กระบวนการดงักลา่วสามารถสรุปได้ดงันี ้
 

พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ที่ 1 
ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่กล้าตอบค าถามและแสดงความคิดเห็น  ครูต้องคอย

กระตุ้นบอ่ยๆ นกัเรียนจึงจะโต้ตอบ ซึง่นกัเรียนท่ีตอบค าถามมกัเป็นนกัเรียนคนเดิม และเม่ือครู
ก าหนดโจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาให้ นกัเรียนประมาณร้อยละ 80 สามารถบอกสิง่ท่ี
โจทย์ก าหนดให้ และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามได้ถกูต้องและครบถ้วน แตไ่ม่สามารถแสดงวิธีการ
วางแผนแก้ปัญหาได้ นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่ทราบวา่จะเร่ิมต้นแก้ปัญหาอยา่งไร ต้องรอให้ครูแนะ
และตัง้ค าถามน า อีกทัง้ขอให้ครูเขียนตวัอยา่งแสดงกระบวนการแก้ปัญหาให้ดทูกุครัง้ท่ีต้องแก้
โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา สว่นนกัเรียนท่ีเหลืออีกประมาณร้อยละ 20 บอกสิง่ท่ีโจทย์
ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามไม่ถกูต้องหรือถกูต้องเพียงบางสว่นหรือไม่ท าเลย 

ตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัตรง ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง แสดงดงั
ภาพท่ี  6 
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ภาพที่  6  แสดงตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัตรง ของนกัเรียน

กลุม่ทดลอง  
จากภาพท่ี 6 จะเห็นได้วา่นกัเรียนบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามได้

ถกูต้อง แตไ่ม่แสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหา ไม่มีร่องรอยการด าเนินการแก้ปัญหา และไม่มีการ
ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา 

นอกจากนีผู้้วิจยัยงัพบวา่เม่ือน าเสนอแนวคิดน า นกัเรียนสว่นใหญ่มองเห็นภาพรวม
ทัง้หมดของเนือ้หาส าหรับการเรียนในแตล่ะครัง้และมีความกระตือรือร้นในการคิดพิจารณา
ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้เดิมกบัความรู้ใหมว่า่มีความแตกตา่งกนั เหมือนกนั หรือสอดคล้อง
กนัอยา่งไร นอกจากนีย้งัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์ได้
เป็นอยา่งดี สามารถน ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้มาเติมในแผนผงัมโนทศัน์ได้อยา่งสมบูรณ์ รวมทัง้มี
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ตวัอยา่งที่เป็นตวัแทนของมโนทศัน์นัน้ๆ แตเ่ม่ือให้นกัเรียนจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบปลายเปิดพบวา่ 
นกัเรียนจดัล าดบัมโนทศัน์ได้ถกูต้องเป็นบางสว่นและครอบคลมุเนือ้หาที่ต้องการให้น าเสนอได้
เพียงบางสว่น ตวัอยา่งการจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์ เร่ือง การแปรผนัตรง ของ
นกัเรียนกลุม่ทดลอง แสดงดงัภาพท่ี 7 

 

 
 

ภาพที่  7  แสดงตวัอยา่งการจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์ เร่ือง การแปรผนั
ตรง ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

จากภาพท่ี 7 จะเห็นได้วา่นกัเรียนสามารถน ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้มาเติมในแผนผงั
มโนทศัน์ได้อยา่งสมบูรณ์ รวมทัง้มีตวัอยา่งที่เป็นตวัแทนของมโนทศัน์นัน้ๆ 

 
พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ที่ 2-3 
ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากขึน้กวา่สปัดาห์ท่ี 1 รวมทัง้มี

อุปกรณ์การเรียนอยา่งพร้อมเพรียง เร่ิมมีการซกัถามครูในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบับทเรียน  รวมทัง้มี
นกัเรียนบางคนเสนอตนเองในการท างานบนกระดานด า และเม่ือแบง่กลุม่ให้นกัเรียนท ากิจกรรม
พบวา่ นกัเรียนสว่นใหญ่ให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี มีนกัเรียนเพียง 4-5 คนเทา่นัน้ท่ีพูดคยุ 
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ปรึกษาหารือกบัเพื่อนในเร่ืองอ่ืนท่ีไม่เก่ียวข้องกบับทเรียน นกัเรียนสว่นใหญ่ท าการบ้านเองโดยไม่
ลอกงานของเพื่อนและสง่งานตามเวลาที่ครูก าหนดไว้ และเม่ือก าหนดปัญหาหรือสถานการณ์
ปัญหาให้ ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได้ 
สามารถบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามได้ถกูต้องและครบถ้วน นอกจากนีย้งั
พบวา่ นกัเรียนประมาณร้อยละ 70 ท างานในขัน้วางแผนการแก้ปัญหาได้ดีขึน้ สามารถบอกได้วา่
มีความรู้อะไรบ้างที่สมัพนัธ์กบัปัญหานัน้ และนกัเรียนสว่นใหญ่ของร้อยละ 70 นีส้ามารถ
ด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ รวมทัง้สามารถตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและ
ค าตอบได้ สว่นนกัเรียนท่ีเหลอือีกประมาณร้อยละ 30 ยงัคงแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาไม่
ถกูต้อง หรือไม่ท าเลย ตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผกผนัของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 
แสดงดงัภาพท่ี 8 

  
 

ภาพที่  8  แสดงตวัอยา่งผลจากการท าใบงานท าใบงาน เร่ือง การแปรผกผนัของ
นกัเรียนกลุม่ทดลอง 

จากภาพท่ี 8 จะเห็นได้วา่นกัเรียนบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามได้
ถกูต้อง แสดงขัน้ตอนการด าเนินการแก้ปัญหาตามล าดบัก่อนหลงั ด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ี
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วางไว้พร้อมทัง้สรุปค าตอบได้อยา่งถกูต้อง และแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาได้
ถกูต้อง 

นอกจากนีผู้้วิจยัพบวา่เม่ือน าเสนอแนวคิดน า นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถมองเห็น
ความสมัพนัธ์ระหวา่งเนือ้หาที่จะเรียนกบัเนือ้หาท่ีได้เรียนมาแล้ว และมีนกัเรียนประมาณร้อยละ 
40 สามารถบอกได้วา่แนวคิดน าที่ครูเสนอในขัน้ตอนท่ี 1 สง่เสริมการเรียนเนือ้หาในขัน้ตอนท่ี 2 
อยา่งไร และนกัเรียนสามารถจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์ได้เป็นอยา่งดี สามารถน า   
มโนทศัน์ท่ีก าหนดให้มาเติมในแผนผงัมโนทศัน์ได้อยา่งสมบูรณ์ รวมทัง้มีตวัอยา่งที่เป็นตวัแทน
ของมโนทศัน์ และเม่ือให้นกัเรียนจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบปลายเปิด พบวา่ นกัเรียนประมาณร้อย
ละ 70  สามารถจดัล าดบัมโนทศัน์ได้อยา่งถกูต้องและครอบคลมุเนือ้หาที่ต้องการให้น าเสนอมีการ
จดัล าดบัมโนทศัน์ มีการลากเส้นเช่ือมระหวา่งมโนทศัน์ และเติมค าเช่ือมท่ีอธิบายความสมัพันธ์
ระหวา่งมโนทศัน์นัน้ๆได้ ตวัอยา่งการจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์ เร่ือง การแปรผกผนั 
ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง  แสดงดงัภาพที่ 9 
  

         
 

ภาพที่  9  แสดงตวัอยา่งการจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์ เร่ือง การ
แปรผกผนัของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 
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จากภาพท่ี 9 จะเห็นได้วา่นกัเรียนสามารถน ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้มาเติมในแผนผงั
มโนทศัน์ได้อยา่งสมบูรณ์ รวมทัง้มีตวัอยา่งที่เป็นตวัแทนของมโนทศัน์นัน้ๆ 

 
พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ที่ 4-5 

     ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่มีความกระตือรือร้นในการเรียน และเม่ือแบง่กลุม่ให้
นกัเรียนท ากิจกรรม นกัเรียนมีการพดูคยุแลกเปลีย่นความคิดเห็นซึง่กนัและกนั มีการสือ่สาร และ
อภิปรายกระบวนการแก้ปัญหาของตน เกิดบรรยากาศท่ีดีในการเรียนซึง่ท าให้นกัเรียนสว่นใหญ่มี
ความมัน่ใจในการแก้ปัญหามากขึน้ แตย่งัพบวา่มีนกัเรียนจ านวน 2-3 คนท่ีพูดคยุกบัเพื่อนในเร่ือง
อ่ืนท่ีไม่เก่ียวข้องกบับทเรียน  
     ผู้วิจยัพบวา่พฤติกรรมของนกัเรียนสว่นใหญ่ในการพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนพฒันาขึน้เป็นล าดบัจาก
สปัดาห์แรกจนถึงสปัดาห์สดุท้าย  นกัเรียนสว่นใหญ่เขียนอธิบายกระบวนการแก้ปัญหาได้ดีขึน้  
สามารถระบุสว่นส าคญัของปัญหา ซึง่ได้แก่ สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิง่ท่ีโจทย์ต้องการได้ถกูต้อง 
สามารถค้นหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และสิง่ท่ีโจทย์ต้องการแล้วน า
ความสมัพนัธ์นัน้มาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแก้ปัญหา เพื่อวางแผนในการแก้ปัญหาได้ 
สามารถลงมือปฏิบติัตามแผนการแก้ปัญหาที่วางไว้ได้ และสามารถตรวจสอบความถกูต้อง ความ
สมเหตสุมผลของค าตอบได้ อยา่งไรก็ตามยงัมีนกัเรียนบางคนท่ีมีพฤติกรรมการเรียนรู้ไม่
พฒันาขึน้ชดัเจน  แตก็่มีแนวโน้มของการเปลีย่นแปลงท่ีดีขึน้ 

ตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัเก่ียวเน่ือง ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 
แสดงดงัภาพท่ี  10 
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 ภาพที่  10  แสดงตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัเก่ียวเน่ืองของนกัเรียน

กลุม่ทดลอง 
จากภาพท่ี 10 จะเห็นได้วา่นกัเรียนบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามได้

ถกูต้องและครบถ้วน แสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม ด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ี
วางไว้พร้อมทัง้สรุปค าตอบได้อยา่งถกูต้อง และแสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาได้
ถกูต้อง 
 นอกจากนีผู้้วิจยัพบวา่เม่ือเสนอแนวคิดน าให้กบันกัเรียนแล้ว นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถ
มองเห็นความสมัพนัธ์ระหวา่งเนือ้หาที่จะเรียนกบัเนือ้หาที่ได้เรียนมาแล้ว รวมทัง้เห็นความ
แตกตา่งระหวา่งเนือ้หาใหม่กบัเนือ้หาที่เรียนมาแล้วได้ดียิ่งขึน้และไม่สบัสน และเม่ือน าเสนอ
เนือ้หาของบทเรียนท่ีต้องการให้นกัเรียนเรียนรู้ นกัเรียนสว่นใหญ่ก็สามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบั
ความรู้เดิมท่ีมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญาได้ อีกทัง้นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถจดัแผนผงัมโนทศัน์
แบบเติมมโนทศัน์ได้ดี สามารถน ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้มาเติมในแผนผงัมโนทศัน์ได้อยา่งสมบูรณ์ 
รวมทัง้มีตวัอยา่งที่เป็นตวัแทนของมโนทศัน์ ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบ
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ปลายเปิดได้ดีขึน้กวา่เดิม สามารถจดัล าดบัมโนทศัน์ได้อยา่งถกูต้องและครอบคลมุเนือ้หาที่
ต้องการให้น าเสนอ มีการลากเส้นเช่ือมระหวา่งมโนทศัน์ และเติมค าเช่ือมท่ีอธิบายความสมัพนัธ์
ระหวา่งมโนทศัน์นัน้ๆ ได้ อีกทัง้สามารถใช้โครงสร้างของมโนทศัน์ท่ีได้ไปใช้ในการวิเคราะห์ความรู้
และแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในขอบขา่ยของความรู้นัน้ๆ ได้ ตวัอยา่งการจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบเติม
มโนทศัน์ เร่ือง การแปรผกผนั ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง  แสดงดงัภาพที่ 11 
 

 
 

ภาพที่  11  แสดงตวัอยา่งการจดัแผนผงัมโนทศัน์แบบปลายเปิด เร่ือง การแปรผกผนั
ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

จากภาพท่ี 11 จะเห็นได้วา่นกัเรียนสามารถจดัล าดบัมโนทศัน์ได้อยา่งถกูต้องและ
ครอบคลมุเนือ้หาที่ต้องการให้น าเสนอ มีการลากเส้นเช่ือมระหวา่งมโนทศัน์ และเติมค าเช่ือมท่ี
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อธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์นัน้ๆ แตย่งัไม่สามารถเพิ่มมโนทศัน์ท่ีนกัเรียนเห็นวา่มี
ความสมัพนัธ์กนัลงในแผนผงัมโนทศัน์ได้ 
 
 พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มควบคุม 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติของนกัเรียนกลุม่ควบคมุ  ครูด าเนินการ
จดักิจกรรมตามแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ซึง่เน้นนกัเรียนเป็นศนูย์กลางในคูมื่อครูกลุม่
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เลม่ 2 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 เพื่อให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของการเรียนในแตล่ะคาบ  
โดยจดักิจกรรมแบง่เป็น 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน ขัน้สอน และขัน้สรุป ผลของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการดงักลา่วสามารถสรุปได้ดงันี ้
 

พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ที่ 1 
ผู้วิจยัพบวา่ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้สปัดาห์ท่ี 1 นกัเรียนกลุม่ควบคมุมีพฤติกรรม

การเรียนท่ีคล้ายกบันกัเรียนกลุม่ทดลอง คือ นกัเรียนไม่กล้าตอบค าถามและแสดงความคิดเห็น
เทา่ที่ควร  ครูต้องคอยกระตุ้นบอ่ยๆ นกัเรียนจึงจะโต้ตอบ และเม่ือครูก าหนดโจทย์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ปัญหาให้ นกัเรียนประมาณร้อยละ 80 สามารถบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ และบอกสิ่ง
ท่ีโจทย์ถามได้ถกูต้องและครบถ้วน แตไ่ม่สามารถแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาได้ นกัเรียนสว่น
ใหญ่ไม่ทราบวา่จะเร่ิมต้นแก้ปัญหาอยา่งไร ต้องรอให้ครูแนะและตัง้ค าถามน า อีกทัง้ขอให้ครูเขียน
ตวัอยา่งแสดงกระบวนการแก้ปัญหาให้ดทูกุครัง้ท่ีต้องแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา สว่น
นกัเรียนท่ีเหลอือีกประมาณร้อยละ 20 บอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถามไม่ถกูต้อง
หรือถกูต้องเพียงบางสว่นหรือไม่ท าเลย 

ตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัตรงของนกัเรียนกลุม่ควบคมุ แสดงดงั
ภาพท่ี 12 
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ภาพที่  12  แสดงตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัตรง ของนกัเรียน

กลุม่ทดลอง  
จากภาพท่ี 12 จะเห็นได้วา่นกัเรียนบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถาม

ได้ถกูต้องบางสว่น 
 
พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ที่ 2-3 
ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่ยงัคงไม่กล้าตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นใน

ประเด็นตา่งๆ เทา่ที่ควร ครูต้องคอยกระตุ้นบอ่ยๆ นกัเรียนจึงจะแสดงความคิดเห็น นกัเรียนไม่ให้
ความร่วมมือในการน าเสนอหน้าชัน้เรียน มีนกัเรียนประมาณ 2-3 คนมกัเข้าเรียนสายเป็นประจ า 
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ซึง่เป็นนกัเรียนกลุม่เดิมอยูเ่สมอ การสง่งานไม่เป็นไปตามเวลาที่ครูได้ก าหนดไว้ รวมทัง้พบวา่มี
นกัเรียนบางคนท าการบ้านโดยลอกงานของเพื่อน 

ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถบอกสิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้และบอกสิง่ท่ีโจทย์ถาม
ได้ถกูต้องและครบถ้วน ประมาณร้อยละ50 สามารถแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม  
เช่น  แสดงขัน้ตอนการด าเนินการแก้ปัญหาตามล าดบัก่อนหลงัหรือเขียนในรูปวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ได้ถกูต้อง ตลอดจนด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ แสดงการตรวจสอบ
กระบวนการแก้ปัญหา  และค าตอบได้ถกูต้อง  สมเหตสุมผล  สว่นนกัเรียนท่ีเหลอือีกประมาณร้อย
ละ 50 ยงัคงแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาไม่ถกูต้อง หรือไม่ท าเลย 

ตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผกผนัของนกัเรียนกลุม่ควบคมุ แสดงดัง
ภาพท่ี 13 

 

  
ภาพที่  13  แสดงตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผกผนัของนกัเรียนกลุม่

ควบคมุ 
จากภาพท่ี 13 จะเห็นได้วา่นกัเรียนเข้าใจปัญหาได้ถกูต้อง สามารถบอกได้วา่โจทย์

ก าหนดสิง่ใดมาให้และโจทย์ถามหาอะไร รวมทัง้วางแผนแก้ปัญหาได้เหมาะสม แตด่ าเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนส าเร็จเพียงบางสว่น 
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 พัฒนาการของนักเรียนในสัปดาห์ที่ 4-5 
ผู้วิจยัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้เพิ่มมากขึน้ แตย่งัพบวา่

มีนกัเรียนบางคนท างานอ่ืน เช่น อ่านการ์ตนู อ่านนิยาย วาดรูปเลน่ หรือท างานอ่ืนท่ีไม่ใช่วิชา
คณิตศาสตร์ในขณะท่ีครูมอบหมายให้ท ากิจกกรรมในชัน้เรียน รวมทัง้มีการพดูคยุกบัเพื่อนในเร่ือง
อ่ืนท่ีไม่เก่ียวข้องกบับทเรียน นกัเรียนกลุม่ท่ีมกัเข้าเรียนสายก็ยงัคงเข้าเรียนสายเหมือนเดิม จาก
การสอบถามได้ความวา่ นกัเรียนกลุม่นีม้กัเข้าเรียนสายในทกุๆ วิชา 

ผู้วิจยัพบวา่พฤติกรรมของนกัเรียนสว่นใหญ่ในการพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนพฒันาขึน้เป็นล าดบัจาก
สปัดาห์แรกจนถึงสปัดาห์สดุท้ายเช่นกนั ถึงแม้วา่นกัเรียนบางคนจะยงัคงแสดงวิธีการวางแผน
แก้ปัญหาไม่ถกูต้องหรือไม่ท าเลย ด าเนินการแก้ปัญหาไม่ถกูต้องหรือไม่มีร่องรอยการด าเนินการ
แก้ปัญหาเลย  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหา  และค าตอบไม่ถกูต้อง  ไม่สมเหตสุมผล  
ไม่ครบถ้วนหรือไม่มีการตรวจสอบเลยก็ตาม แตก็่มีแนวโน้มของการเปลีย่นแปลงท่ีดีขึน้ 

ตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัเก่ียวเน่ืองของนกัเรียนกลุม่ควบคมุ 
แสดงดงัภาพท่ี  14 
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  ภาพที่  14  แสดงตวัอยา่งผลจากการท าใบงาน เร่ือง การแปรผนัเก่ียวเน่ืองของ
นกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

จากภาพท่ี 14 จะเห็นได้วา่นกัเรียนสามารถบอกได้วา่โจทย์ก าหนดสิง่ใดมาให้ 
และโจทย์ถามหาอะไร แตว่างแผนแก้ปัญหาส าเร็จเพียงบางสว่น และมีร่องรอยของการด าเนินการ
แก้ปัญหาแตไ่ม่ส าเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



        

บทที่  5 
 

สรุปผลการวจัิย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 

 การวิจยัเร่ือง  ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น าที่มีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี  2  มีวตัถปุระสงค์ของการวิจยัดงันี ้  
                                               
             1.    เพื่อศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
 
             2.    เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ระหวา่งกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า
และกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 
             3.    เพื่อศกึษาเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า 
 
             4.    เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
ระหวา่งกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ท่ีได้รับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  โรงเรียนในสงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา  เขต  37 จงัหวดัแพร่ ส านกังานคณะกรรมการการ 
ศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ  ผู้วิจยัเลอืกตวัอยา่งประชากรโดยใช้เทคนิคการเลอืกแบบ
เจาะจง  (Purposive Sampling)  เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา  
อ าเภอเมือง จงัหวดัแพร่ ซึง่ปีการศกึษา 2554 นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีจ านวน 5 ห้องเรียน  
ผู้วิจยัเลอืกห้องท่ีมีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน  
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ในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศกึษา  2554  ใกล้เคียงกนัมากท่ีสดุ  2  ห้องเรียน คือ  ห้อง  ม.2/1  
จ านวน  36  คน  และห้อง  ม.2/2  จ านวน  38  คน  มีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เทา่กบั  75.83  และ  73.89  คะแนน  ตามล าดบั  ตอ่จากนัน้น าคา่
มชัฌิมเลขคณิตของนกัเรียนทัง้สองห้องมาทดสอบความแปรปรวนโดยใช้คา่เอฟ  (F-test) พบวา่
ความแปรปรวนของทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  จากนัน้จึง
ทดสอบคา่ที  (t–test  independent)  พบวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตไม่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ผู้วิจยัจึงให้นกัเรียนทัง้ 2 ห้อง ท าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียน  เร่ือง  อตัราสว่นและร้อยละ  ซึง่นกัเรียนห้อง  ม.2/1  และห้อง  ม.2/2        
มีคา่มชัฌิมเลขคณิตเทา่กบั  25.69  และ 14.03  คะแนน  ตามล าดบั  จากนัน้น าคะแนนของ
นกัเรียนทัง้  2  ห้องไปทดสอบความแปรปรวนโดยใช้คา่เอฟ (F-test)  ซึง่ผลการทดสอบพบวา่  
ความแปรปรวนของทัง้สองห้องไม่แตกตา่งกนัท่ีระดบันยัส าคญั  .05  แล้วทดสอบความแตกตา่ง
ของคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนจากการท าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนด้วยคา่ที (t–test  independent)  พบวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตไม่แตกตา่งกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตอ่จากนัน้ผู้วิจยัให้นกัเรียนทัง้ 2 ห้องท าแบบวดัเจตคติต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์  ซึง่นกัเรียนห้อง ม.2/1  และห้อง  ม.2/2  มีคา่มชัฌิมเลขคณิตเทา่กบั  
132.72  และ 128.08  คะแนนตามล าดบั  จากนัน้น าคะแนนของนกัเรียนทัง้  2  ห้องไปทดสอบ
ความแปรปรวนโดยใช้คา่เอฟ (F-test)  ซึง่ผลการทดสอบพบวา่ความแปรปรวนของทัง้สองห้องไม่
แตกตา่งกนัท่ีระดบันยัส าคญั  .05  แล้วทดสอบความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนน
จากการท าแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ด้วยคา่ที (t–test  independent) พบวา่คา่
มชัฌิมเลขคณิตไม่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  จากนัน้ผู้วิจยัได้จบัสลาก
เพื่อก าหนดกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุผลปรากฏวา่  นกัเรียนชัน้  ม.2/1  เป็นกลุม่ทดลองได้รับ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยโมเดลการเสนอแนวคิดน าและนกัเรียนชัน้  ม.2/2  เป็น
กลุม่ควบคมุได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีป้ระกอบด้วย 
 

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน าและแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติท่ีครอบคลมุเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การแปรผนั จ านวน 12 แผน ใช้ในการสอน 16 คาบ ซึง่เขียนไว้ในแผนเดียวกนัเน่ืองจากมีองค์
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ประกอบตา่ง ๆ  ในแผนเหมือนกนั  แตมี่เพียงกิจกรรมการเรียนรู้เทา่นัน้ท่ีมีขัน้ตอนแตกตา่งกนั  
ผู้วิจยัได้สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้หมดให้ครอบคลมุเนือ้หาเร่ือง  การแปรผนัสาระการเรียนรู้
เพิ่มเติม ในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  น าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมของ
เนือ้หา  การล าดบัเนือ้หา  และความสอดคล้องขององค์ประกอบตา่ง ๆ  ในแผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้  แล้วน ามาปรับปรุงและน าไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
 

1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู  ประกอบด้วย 
 

 2.1  เคร่ืองมือท่ีใช้วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  คือ  
แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  เร่ือง  อตัราสว่นและร้อยละ   
ซึง่เป็นข้อสอบชนิดอตันยั จ านวน  5  ข้อ ใช้เวลาในการท า 60 นาที ซึง่มีคา่ความเท่ียงเป็น 0.946  
คา่ความยากเป็น 0.52-0.60  และคา่อ านาจจ าแนกเป็น 0.54-0.73 
 
 2.2  เคร่ืองมือท่ีใช้วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน  คือ  
แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน  เร่ือง  การแปรผนั เป็นข้อสอบ
ชนิดอตันยั จ านวน  5  ข้อ ใช้เวลาในการท า 60 นาที ซึง่มีคา่ความเท่ียงเป็น  0.937  คา่ความยาก
เป็น  0.48 – 0.56  และคา่อ านาจจ าแนกเป็น  0.44 - 0.70 
 
 2.3  เคร่ืองมือท่ีใช้วดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์คือ  แบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ จ านวน  30  ข้อ  ใช้เวลาในการท า 15 นาที ซึง่มีคา่ความเท่ียงเป็น  0.939 และคา่  t 
เป็น 0.99-5.00  
 
 ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน
และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนกับกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ด้วยแบบวดัความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ และแบบวดั     
เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ตามล าดบั แล้วด าเนินการสอนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีสร้างขึน้ส าหรับนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  ซึง่กลุม่ทดลองใช้แผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า  สว่นกลุม่ควบคมุใช้แผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ  ใช้เวลาในการสอน  16  คาบ  เม่ือด าเนินการทดลองสอนครบตาม
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แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีก าหนดแล้ว  ผู้วิจยัจึงท าการทดสอบโดยใช้แบบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั จ านวน 5 ข้อ  ใช้เวลาในการท า  60  
นาที  และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลาในการท า 15 นาที  
หลงัจากนัน้ท าการวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อสรุปผลการวิจยั  โดยน าคะแนนท่ีได้จากแบบวดัความ 
สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแปรผนัมาหาคา่มชัฌิมเลขคณิต  ( x )         

คา่มชัฌิมเลขคณิตร้อยละ ( )  และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) เพื่อศกึษาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยสถิติการทดสอบคา่ที    
(t-test  independent) ท่ีระดบันยัส าคญั .05 และน าคะแนนท่ีได้จากแบบวดัเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์มาหาคา่มชัฌิมเลขคณิต  ( x )  และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) เพื่อศกึษาเจตคติตอ่
การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยการทดสอบคา่ที (t-test  
dependent) ท่ีระดบันยัส าคญั .05 และเพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยสถิติการทดสอบคา่ที  (t-test  independent)    
ท่ีระดบันยัส าคญั .05 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจยัเร่ือง  ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น าที่มีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี  2  สรุปผลการวิจยัดงันี ้ 
 

1. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 
50  

 
2.  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้

โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05    
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3. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนทดลองและหลงัการทดลองไม่
แตกตา่ง โดยเจตคติหลงัการทดลองไม่สงูกวา่ก่อนการทดลอง 

 
 

4. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ไม่สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05   

 
 

อภปิรายผลการวิจัย 
 

1. จากผลการศกึษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าเทียบกบั
เกณฑ์ร้อยละ 50 พบวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงู
กวา่เกณฑ์ร้อยละ 50 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 โดยมีคา่มชัฌิมเลขคณิตเทา่กบั 22.42 จาก
คะแนนเต็ม  35 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 64.06  และจากผลการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ระหวา่งกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์แบบปกติ  พบวา่ นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน ามีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 2 การท่ีผลการวิจยัเป็นเช่นนีอ้าจเป็นเพราะการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
ท าให้นกัเรียนมองเห็นภาพรวมของเนือ้หาที่จะเรียน ช่วยให้นกัเรียนมองเห็นความสมัพนัธ์ของ
เนือ้หาในล าดบัขัน้ตา่งๆได้ดี นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากบัมโนทศัน์หรือหลกัการท่ี
นกัเรียนมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญา ซึง่เป็นความรู้เดิมของนกัเรียน ช่วยให้นกัเรียนสามารถ
ประยกุต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีได้ ขัน้ตอน/กระบวนการแก้ปัญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ป
ใช้ในการค้นหาค าตอบของสถานการณ์หรือปัญหาใหม่ๆ ได้  ซึ่งสง่ผลให้ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้ เรียนเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ และเน่ืองจากการวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยจ าแนกตามจุดประสงค์ทางการศกึษา แบง่พฤติกรรมเป็น 4 ระดบั 
ได้แก่ ความรู้ความจ าเก่ียวกบัการคิดค านวณ ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ (Wilson 
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อ้างถึงในพร้อมพรรณ อุดมสนิ, 2544: 60-75) จะเห็นได้วา่การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นสว่น
หนึง่ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  และเม่ือความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์สงูขึน้ ก็นา่จะสง่ผลให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สงูขึน้เช่นกัน ซึง่สอดคล้อง
กบังานวิจยัของ วารีย์  ถึงกลาง (2545: 71-79) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ตรรกศาสตร์เบือ้งต้น ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์
ประกอบการสอนตามรูปแบบการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2544 โรงเรียนโนนไทยครุุอุปถมัภ์ อ าเภอโนนไทย 
จงัหวดันครราชสมีา จ านวน 42 คน ผลการวิจยัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการสอน ตามรูปแบบการสอน
โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 50 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
นอกจากนีย้งัสอดคล้องกบังานวิจยัของ รุ่งทิวา  ศิริภกัด์ิ (2541: 89-96) ได้ศกึษาเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ระหวา่งวิธีสอนใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน ากบัการสอนตามปกติของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2540 โรงเรียนขอนแก่นพฒันศกึษา อ าเภอเมือง 
จงัหวดัขอนแก่น จ านวน 106 คน ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน่ีได้รับการ
สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่การสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และมีความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงู
กวา่การสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

   
นอกจากนีผ้ลการวิจยัยงัพบวา่  นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่ร้อยละ 50 
ของคะแนนสอบทัง้ฉบบัเช่นกนั โดยมีคา่มชัฌิมเลขคณิตเทา่กบั 19.05 จากคะแนนเต็ม  35 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 54.43 อยา่งไรก็ตามถึงแม้ผลการทดลองของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
ระหวา่งกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและ
กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติจะผา่นเกณฑ์ตามท่ีตัง้ไว้ทัง้สองกลุม่ 
แตจ่ากคา่มชัฌิมเลขคณิตร้อยละ จะพบวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 กลุม่ท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีคา่มชัฌิมเลขคณิตร้อยละสงู
กวา่กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ ซึง่แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนท่ีได้รับ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดมีความสามารถในการ
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แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบปกติ 
ซึง่สอดคล้องกบัสมมติฐานการวิจยัข้อ 2 
 2.  จากผลการศกึษาเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2   
ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าก่อนทดลองและหลงัทดลอง 
พบวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนว 
คิดน ามีเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองไม่สงูกวา่ก่อนการทดลอง ซึง่ไม่เป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจยัข้อ 3 ท่ีตัง้ไว้ และจากผลการเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิด
น าและกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ พบวา่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  กลุม่
ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ไม่สงูกวา่นกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ซึง่ไม่เป็นไปตาม
สมมติฐานการวิจยัข้อ 4 ท่ีตัง้ไว้เช่นกนั ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะระยะเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า เป็นระยะเวลาที่ไม่ยาวนานพอท่ีจะท าให้นกัเรียนสามารถเปลีย่น
เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ได้ และเป็นเพราะเจตคติเป็นความรู้สกึท่ีคอ่นข้างคงท่ี ไม่สามารถ
เปลีย่นแปลงได้งา่ยๆ ถ้าจะมีการเปลีย่นแปลงจะต้องใช้ระยะเวลาที่ยาวนานพอสมควร ดงัท่ี    
ชอร์และไรท์ (Shaw and Wright, 1971) ได้กลา่วถึงลกัษณะของเจตคติไว้วา่ เจตคติเป็นความรู้สกึ
โน้มเอียงจากการประเมินเก่ียวกบัลกัษณะของสิง่เร้า แล้วเปลีย่นเป็นความรู้สกึท่ีก่อให้เกิด
แรงจูงใจในการท่ีจะแสดงพฤติกรรม ซึง่เจตคติเป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้แล้วจะมีความคงท่ี การเปลีย่นแปลง
จะช้าและท าได้ยาก และสอดคล้องกบั แสงเดือน ทวีสิน (2545: 71) ท่ีได้กลา่วถึงหลกัการ
เปลีย่นแปลงเจตคติของบุคคลสรุปได้วา่ เจตคติป็นสิง่ท่ีสามารถเปลีย่นแปลงได้แตต้่องอาศยัเวลา
พอสมควร ทัง้นีเ้พราะในการสร้างเจตคติแตล่ะเร่ืองต้องใช้เวลาในการสัง่สมยาวนาน นอกจากนีใ้น
การจดัการเรียนการสอนท่ีผา่นมา ครูยงัไม่ให้ความส าคญักบักระบวนการคิดเทา่ที่ควร ครูไม่ได้ฝึก
ให้เด็กเกิดทกัษะการคิดและการแก้ปัญหา การจดัการเรียนการสอนยงัเน้นให้นกัเรียนทอ่งจ า 
บรรยากาศการเรียนการสอนในห้องเรียนสว่นใหญ่เป็นลกัษณะครูถ่ายทอดความรู้ให้กบันกัเรียน 
ท าให้นกัเรียนขาดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ อีกทัง้นกัเรียนยงัเคยชินกบัการสอนและการ
ท าข้อสอบแบบเลอืกตอบ (ปรนยั) แตไ่ม่เคยชินกบัการท าข้อสอบท่ีมีลกัษณะต้องเขียนอธิบาย จึง
ท าให้ไม่สามารถเปลีย่นแปลงพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนในช่วงเวลาสัน้ๆ ได้ 
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 อยา่งไรก็ตามถึงแม้ผลการทดลองจะไม่เป็นไปตามสมมติฐานข้อ 3 และข้อ 4 ท่ีตัง้ไว้ แต่
จากผลการวิเคราะห์คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
กลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีคา่มชัฌิมเลขคณิตก่อน
การทดลองและหลงัการทดลองเทา่กบั 132.72 และ 134.81 ตามล าดบั พบวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิต
ของคะแนนวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  กลุม่ท่ีได้รับการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามีคา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง และจากผลการวิเคราะห์คา่มชัฌิม
เลขคณิตของคะแนนเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน าและนกัเรียนกลุม่ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ปกติ มีคา่เทา่กบั 134.81 และ 129.87 ตามล าดบั พบวา่ คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
โมเดลการเสนอแนวคิดน าสงูกวา่คา่มชัฌิมเลขคณิตของคะแนนเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จากท่ีกลา่วมาข้างต้น 
จะเห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน านา่จะเป็นแนวทางหนึง่ท่ีจะ
ช่วยในการสง่เสริมเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได้หากมีเวลาในการพฒันา
มากกวา่นี ้
 
ข้อเสนอแนะ 
 
  จากผลการวิจยัดงักลา่ว  ผู้วจิยัมีข้อเสนอแนะ  ดงันี ้
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
 
 1. หลงัจากจดักิจกรรมการเรียนการสอนได้ระยะหนึง่ ครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนเขียน
บรรยายสิง่ท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนคณิตศาสตร์ เช่น ความรู้สกึตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ สิง่ท่ีอยาก
ให้ครูช่วยเหลอืในการเรียนคณิตศาสตร์ ความรู้สกึเม่ือต้องท าการบ้านคณิตศาสตร์ พฒันาการใน
การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เป็นต้น เพื่อท่ีครูจะได้ทราบถึงปัญหาของนกัเรียนแตล่ะคน 
รวมทัง้เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
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2.  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า ครูจะต้องศกึษาและ
สร้างความเข้าใจในขอบเขตของเนือ้หาท่ีจะสอนเป็นอยา่งดี เพราะ การสร้างแนวคิดน าเป็นสิง่ท่ี
ยาก ผู้ ท่ีจะสามารถสร้างแนวคิดน าได้ดีจะต้องเป็นผู้ ท่ีเข้าใจเนือ้หาวิชาจนสามารถมองเห็นล าดบั
การจดัโครงสร้างของเนือ้หาวิชานัน้ๆ 

3. ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า ในขัน้การจดัโครงสร้าง
ความรู้ให้กระจ่างชดัเจนมากขึน้ ครูควรสง่เสริมการจดัโครงสร้างความรู้ของนกัเรียนด้วยวิธีการ
ตา่งๆ ท่ีหลากหลาย นอกเหนือไปจากการให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์ เพื่อเป็นการกระตุ้นให้
นกัเรียนมีการผสมผสานความรู้ กระตือรือร้นในการเรียนรู้ และท าความกระจ่างในสิง่ท่ีเรียนรู้ เช่น  
ใช้เอกสารสรุปมโนทศัน์เพื่อช่วยให้นกัเรียนได้วิเคราะห์ลกัษณะส าคญัของมโนทศัน์ท่ีได้เรียนไป   
ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งเพิ่มเติมหรืออธิบายเพิม่เติมเก่ียวกบัเนือ้หาที่เรียน ให้นกัเรียนอธิบายวา่
ความรู้ใหม่สามารถเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ล้วอยา่งไร เป็นต้น ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัเวลาที่มี หวัข้อ
ของเนือ้เร่ือง และสภาพการเรียนรู้ขณะนัน้ๆ 
 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
 

1. ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอ
แนวคิดน าในเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ  หรือรายวิชาอ่ืน ๆ  ทัง้ในระดบัประถมศกึษาและ
มธัยมศกึษา 

2. ควรมีการศกึษาวิจยัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการ
เสนอแนวคิดน าที่มีตอ่ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านอ่ืน ๆ  เช่น  การให้เหตผุลทาง
คณิตศาสตร์  การเช่ือมโยง  การสือ่สารและการน าเสนอ  หรือความคิดสร้างสรรค์ 

3. ควรมีการศกึษาวิจยัและติดตามผลระยะยาว  (Longitudinal  Studies)  เพื่อศกึษาวา่
นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน ามี     
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์เพียงใด  และ
มีการพฒันาเพิ่มขึน้หรือไม่อยา่งไร
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ประสทิธิภาพ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แหง่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  

ธิติรัตน์  สง่ถาวรทรัพย์. 2529. ผลการใช้สิง่ช่วยจดัความคิดรวบยอดแบบตา่งๆ กอ่นการเรียนจาก
บทเรียนโปรแกรมที่มีตอ่การเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 6. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาหลกัสตูรและการสอน คณะ
ศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

นวลจนัทร์  ผมอุดทา. 2545. ผลของการสอนคณิตศาสตร์โดยรูปแบบ SSCS ท่ีมีตอ่ความสามารถ
 ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2. วิทยานิพนธ์
 ปริญญามหาบณัฑิต. ภาควชิามธัยมศกึษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
 มหาวิทยาลยั. 
นตุริยา  จิตตารมย์. 2548.  ผลของการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กลวิธี STAR ท่ีมีตอ่

ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตร์ของ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี. วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต. ภาควชิาหลกัสตูร การสอนและเทคโนโลยีการศกึษา คณะ
ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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บุษราภรณ์  สดีาดาน. 2544. การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยเน้นรูปแบบ
การสอนท่ีใช้สิง่ช่วยมโนมติลว่งหน้า ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1. วิทยานิพนธ์
ปริญญา มหาบณัฑิต. สาขาหลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

เบญจมาศ  ฉิมมาล.ี 2550. ผลของการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์โดยใช้ค าถามระดบัสงูประกอบ
แนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร์ของฟรายวิลลกิท่ีมีตอ่ความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวิชาการศกึษา
คณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ปฐมพร  บุญล.ี 2545. การสร้างแบบฝึกหดัทกัษะเพื่อพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง 
 คณิตศาสตร์ เร่ือง พืน้ท่ีผิวและปริมาตร ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3. 

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวชิาการมธัยมศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ประเสริฐ  แสงสมุาตย์. 2534. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 5 เร่ือง บทประยกุต์ โดยใช้วิธีสอนแบบเทคนิค 4 ค าถาม กบัวธีิ
สอนตามปกติ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาหลกัสตูรและการสอน 
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

ปรีชา  เนาว์เย็นผล. 2538. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การพฒันาทกัษะการคิดค านวณของ
นกัเรียนระดบัประถมศกึษา. สมาคมคณิตศาสตร์แหง่ประเทศไทยพระบรม
ราชูปถมัภ์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ปรีชาพร  วงศ์อนตุรโรจน์. 2546. จิตวิทยาการศกึษา. กรุงเทพมหานคร: ศนูย์สือ่เสริมกรุงเทพ. 
พร้อมพรรณ อุดมสนิ. 2544. การวดัและประเมินการเรียนการสอนคณิตศาสตร์.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แหง่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
พวงรัตน์  ทวีรัตน์. 2531. วิธีการวิจยัทางพฤติกรรมศาสตร์และสงัคมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพ์เจริญผล. 
พิชากร  แปลงประสพโชค. 2540. การพฒันาหลกัสตูรเราขาคณิตส าหรับผู้ มีความสามารถพิเศษ
 ทางคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศกึษา. วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต. สาขาวิชา
 คณิตศาสตร์ศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
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พิทกัษ์  เจริญวานิช. 2531. การศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง การ
หายใจระดบัเซลของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ระหวา่งการสอนโดยใช้แผนผงั
มโนมติกบัการสอนปกติ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
ศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

ไพจิตร  สดวกการ. 2539.  ผลของการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีมี
ตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และความสามารถในการถ่ายโยงการ
เรียนรู้ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น. วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต.  
สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.   

ไพศาล  หวงัพานิช. 2526. การวดัผลการศกึษา. กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช.  
มะลวิลัย์  กองชยั. 2539. การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2 ระหวา่งวิธีสอนโดยใช้สิง่ช่วยจดัมโนมติลว่งหน้ากบัการสอน
ปกติ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาการประถมศกึษา คณะศกึษา 
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

มะลวิรรณ ศรีชยัปัญญา. 2550. ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์
           กบัสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติตอ่การเรียน
           คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสงักัดคณะกรรมการ            
           การศกึษาขัน้พืน้ฐานกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต.   
            สาขาวิชาการศกึษาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
ยพุิน  พิพิธกลุ. 2530. การเรียนการสอนคณิตศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช.  
ยพุิน  พิพิธกลุ. 2542. การแก้ปัญหา. วารสารคณิตศาสตร์. 485-487 (กมุภาพนัธ์-เมษายน): 5-12. 
รสอุบล  ธรรมพานิชวงค์. 2545. ผลของการพฒันาความเข้าใจเก่ียวกบัสญัลกัษณ์และการ

ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ท่ีมีตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. ภาควิชามธัยมศกึษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ราตรี  เกตบุตตา. 2546. ผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลกัตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหา
และความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา. วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต. ภาควิชามธัยมศกึษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั. 
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รุ่งทิวา  ศิริภกัด์ิ. 2541.  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์  ระหวา่งการสอนโดยใช้สิง่ช่วยจดัมโนมติลว่งหน้ากบัการสอน
ตามปกติชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาหลกัสตูร
และการสอน คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 

วชัรสนัต์  อินธิสาร. 2547. ผลของการพฒันามโนทศัน์ทางเรขาคณิตและเจตคติตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น โดยใช้โปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาการศกึษา
คณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วารีย์  ถึงกลาง. 2545. การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ตรรกศาสตร์
เบือ้งต้นของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการ
สอน ตามรูปแบบการสอนโดยใช้สิ่งช่วยจดัมโนมติลว่งหน้า. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต. สาขาหลกัสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัขอนแก่น.  

วิชาการ, กรม. 2544. การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว. 
วิภาวรรณ วงษ์สวุรรณ์ คงเผา่. 2548.  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีขยาย

ความคิดของเรเกลลทู  เพื่อสง่เสริมความแม่นย าด้านเนือ้หาความรู้  ความช านาญ
ในการปฏิบติังาน  และความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ของผู้ เรียนใน
ระดบัอุดมศกึษา. วิทยานิพนธ์ปริญญาดษุฎีบณัฑิต. สาขาหลกัสตูรและการสอน 
คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.   

เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร. 2550.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดท่ีใช้ทกัษะการให้
เหตผุลและการเช่ือมโยงบูรณาการสาระการเรียนรู้คณิคศาสตร์ เร่ืองการวิเคราะห์
ข้อมลูกบัสิง่แวดล้อมศกึษาส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6. วิทยานิพนธ์
ปริญญาดษุฎีบณัฑิต. สาขาวิชาคณิตศาสตร์ศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ศกัด์ิสนิ  สมอุ่นจารย์. 2529. การศกึษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา เร่ือง
กลไกสงัเคราะห์แสงของนกัเรียน ชัน้ ม.6 ระหวา่งการสอนตามหลกัการของ 
Ausubel กบัการสอนตามแนวหลกัสตูรปัจจุบนั. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต. สาขาวชิาวิทยาศาสตร์ศกึษา มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
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ศิริลกัษณ์  หยา่งสวุรรณ. 2543. การพฒันาโปรแกรมการสง่เสริมความสามารถในการจดัเนือ้หา
สาระด้วยแผนภาพส าหรับนกัศกึษาฝึกหดัครูสาขากาารศกึษาปฐมวยั. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. ภาควิชามธัยมศกึษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ศิริวรรณ  ศรีพหล. 2536. การวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียน ประมวลสาระชุดวชิาการพฒันา
หลกัสตูรและวิทยาวิธีทางการสอน หนว่ยท่ี  8-11. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยั 
สโุขทยัธรรมาธิราช. 

ศกึษาธิการ, กระทรวง. กรมวิชาการ. 2544. เอกสารประกอบหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
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(พฤษภาคม – กรกฎาคม): 44. 

สมศกัด์ิ  โสภณพินิจ. 2547. ยทุธวิธีการแก้ปัญหาเชิงคณิตศาสตร์(กบัการสอน). วารสาร
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ภาคผนวก  ก 
 
  -  รายนามผู้ทรงคณุวฒุิในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 

 -  หนงัสอืเชิญผู้ทรงคณุวฒุิ 
 -  หนงัสอืขอความร่วมมือในการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



185 
 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

 ผู้ทรงคณุวฒุิท่ีพิจารณา  ความตรงตามเนือ้หา  ความสอดคล้องของข้อค าถาม  ความ
เหมาะสมของส านวนภาษา  พร้อมทัง้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลงัเรียน และแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์  
 
 1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.ชานนท์  จนัทรา    อาจารย์ประจ าภาควิชาการศกึษา  
 คณะศกึษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
  

2.  อาจารย์วฒันิตา น าแสงวานิช หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั
 ฝ่ายมธัยม 

 
3.  อาจารย์ฐิติพร  ลนิิฐฎา      อาจารย์ประจ าภาควิชาคณิตศาสตร์ 
 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสุติ 
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ภาคผนวก  ข 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 
ตวัอยา่งแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

    แผนท่ี 1 นิยามของการแปรผนัตรง และการเขียนสมการของการแปรผนัตรง 
          แผนท่ี 4 การแปรผนัตรง การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบัการแปรผนัตรง 
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ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
 

นิยามของการแปรผันตรง และการเขียนสมการของการแปรผันตรง
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ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  1 
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม   ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2   
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  การแปรผัน      เร่ือง  การแปรผันตรง 
ผู้สอน  นางกนิษฐา  ศรีวชิโรทัย                                               จ านวน  1  คาบ 
 
สาระที่  4 : พีชคณิต 
 มาตรฐาน  ค.4.2  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์
อ่ืนๆ  แทนสถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้     

 
สาระส าคัญ 

การแปรผันตรง (direct variation) เป็นความสมัพนัธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ ซึ่ง
เม่ือปริมาณหนึ่งเพิ่มขึน้ อีกปริมาณหนึ่งก็เพิ่มขึน้ตามไปด้วย หรือเม่ือปริมาณหนึ่งลดลง อีก
ปริมาณหนึง่ก็ลดลงตามไปด้วยอยา่งเป็นสดัสว่นกนั 

บทนิยาม  ให้ x และ y แทนปริมาณใดๆ y แปรผนัตรงกบั x เม่ือ y = kx โดยท่ี k เป็นคา่
คงตวั และ k   0 

สมการ  y = kx โดยท่ี k เป็นคา่คงตวั และ k  0  เรียกวา่สมการแสดงการแปรผนัของการ
แปรผนัตรง เรียก k วา่ คา่คงตวัของการแปรผนั และเขียนแทน y แปรผนัตรงกบั x ด้วย y   x   
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้  นกัเรียนสามารถ 
1. บอกนิยามของการแปรผนัตรงได้ 
2. บอกความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ีก าหนดให้ในรูปของการแปรผนัตรง 

เม่ือก าหนดความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณสองปริมาณนัน้ได้ 
3. เขียนสมการแสดงการแปรผนัระหวา่งปริมาณสองปริมาณใดๆ ท่ีแปรผนัตรงตอ่กนัได้ 

 
ด้านทักษะกระบวนการ  นกัเรียนสามารถ 

1.  น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
2.  สือ่สารผา่นการพดูและเขียนระหวา่งที่ท ากิจกรรมกบัเพื่อนร่วมชัน้และครูผู้สอนได้ 
3.  เช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนกบัสถานการณ์ใหม่ได้  
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4.  แสดงเหตผุลโดยอ้างอิงความรู้ท่ีเรียนได้ 
5.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
 
ด้านคุณลักษณะ  นกัเรียน 
1.  ตัง้ใจและมีความสนใจในการเรียน 
2.  ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมในชัน้เรียน 
3.  กล้าคิดและแสดงความคิดเห็น 
4.  ท างานอยา่งมีระบบ  ระเบียบ  รอบคอบ 

 
สาระการเรียนรู้ 
 

พิจารณาสถานการณ์ ดงัตอ่ไปนี ้
 
สถานการณ์ที่ 1  สถานการณ์ท่ีมีตารางแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณน า้มนัและ

จ านวนเงินท่ีจ่าย ดงัตอ่ไปนี ้
 

 
ให้  x  แทนปริมาณน า้มนัเป็นลติร 

        y แทนจ านวนเงินท่ีจ่ายเป็นบาท 
 จากแบบรูปในตาราง สามารถเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่ง x และ y ได้เป็น  y = 35x  
 จะเห็นวา่ เม่ือปริมาณน า้มนั x เพิ่มขึน้ จ านวนเงินท่ีจ่าย y ก็จะสงูขึน้ตามในอตัราที่คงตวั 
คือ 35 บาทตอ่ลติร  

ปริมาณส้ม (กิโลกรัม) จ านวนเงินที่จ่าย (บาท) 
0 
1 
2 
3 
4 
5 

  

0 
35 
70 

105 
140 
175 
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 เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณน า้มนัและจ านวนเงินท่ีจ่ายข้างต้นได้ใน
ลกัษณธท่ีตอ่เน่ืองกนัเป็นสว่นหนึง่ของเส้นตรง และกราฟที่ได้จะผา่นจุด (0,0) ดงัรูป 
 

 
         ความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณน า้มนัและจ านวนเงินท่ีจ่ายดงักลา่ว เป็นตวัอยา่งหนึง่ของ
การแปรผนัตรง 

 
สมการ  y = kx โดยท่ี k เป็นคา่คงตวั และ k  0  เรียกวา่สมการแสดงการแปรผนัของการ

แปรผนัตรง เรียก k วา่ คา่คงตวัของการแปรผนั และเขียนแทน y แปรผนัตรงกบั x ด้วย y   x   

 จากความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณน า้มนัและจ านวนเงินท่ีจ่ายซึง่แสดงด้วยสมการ y = 
35x ข้างต้น จะได้วา่ y แปรผนัตรงกบั x โดยมีสมการแสดงการแปรผนัเป็น y = 35x และมีคา่คง
ตวัของการแปรผนัเป็น 35 

สถานการณ์ที่ 2 สถานการณ์ท่ีมีตารางแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งการปรับลดอุณหภมิู
ของห้องทดลองแหง่หนึง่ให้ลดลงเร่ือยๆ ในอตัราท่ีคงตวัจาก 0 องศาเซลเซียส ตามเวลาที่ผา่นไป 0 
นาที ถึง 5 นาที ปรากฎผลการทดลองดงันี ้

 

บทนิยาม  ให้ x และ y แทนปริมาณใดๆ y แปรผนัตรงกบั x เม่ือ y = kx โดยท่ี k เป็นคา่คงตวั                         
และ k   0 
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 ให้  x  แทนเวลาที่ผา่นไปเป็นนาที 
       y  แทนอุณหภมิูของห้องควบคมุเป็นองศาเซลเซียส 
 จากแบบรูปในตาราง สามารถเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่ง x และ y ได้เป็น y = -2x และมี
คา่คงตวั 
 ดงันัน้ y แปรผนัตรงกบั x โดยมีสมการแสดงการแปรผนัเป็น y = -2x และมีคา่คงตวัของ
การแปรผนัเป็น -2 
 เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งเวลาที่ผา่นไปกบัอุณหภูมิของห้องทดลองข้างต้นได้
ในลกัษณะท่ีตอ่เน่ืองกนัเป็นสว่นหนึง่ของเส้นตรง และกราฟที่ได้จะผา่นจุด (0,0) ดงัรูป 
 

 
 
 จะเห็นวา่เม่ือเวลา x เพิ่มขึน้ อณุหภมิู y จะลดลงในอตัราที่คงตวั ซึง่แตกตา่งจาก
สถานการณ์ปริมาณน า้มนัและจ านวนเงินท่ีจ่าย ท่ีเม่ือปริมาณน า้มนั x เพิ่มขึน้ จ านวนเงินท่ีจ่าย y 
จะสงูขึน้ตามไปด้วย อีกทัง้กราฟของทัง้สองสถานการณ์ก็มีทิศทางแตกตา่งกนั   
 

เวลา(นาท)ี 0 1 2 3 4 5 

อุณหภมิู (0C) 0 -2 -4 -6 -8 -10 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กลุ่มทดลอง 
(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 

กลุ่มควบคุม 
(สอนแบบปกติ) 

 
ขัน้ที่  1  ขัน้การน าเสนอแนวคิดน า 
1. ครูชีแ้จงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ
วา่  เม่ือนกัเรียนเรียนจบคาบนีแ้ล้ว  นกัเรียนจะ
สามารถบอกความหมายของการแปรผนัตรง บอก
ความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ี
ก าหนดให้ในรูปของการแปรผนัตรง เม่ือก าหนด
ความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณสองปริมาณนัน้ได้
ถกูต้อง และเขียนสมการแสดงการแปรผนัระหวา่ง
ปริมาณสองปริมาณใดๆ ท่ีแปรผนัตรงตอ่กนัได้ 

2.  ครูน าเสนอแนวคิดน าโดยการติดแผนภาพ
แสดงแนวคิดน าบนกระดานด า   
3.  ครูอธิบายแนวคิดน าที่เสนอ และอธิบาย
ความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์การแปรผนัตรงกับ
ความรู้เดิมท่ีใช้โดยใช้การซกัถามประกอบการ
อธิบายและยกตวัอยา่งประกอบ   
ขัน้ที่  2  การน าเสนอกิจกรรมการเรียนและ
ส่ือการสอน 
4. ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่  กลุม่ละ  4  คน  แบบ
คละความสามารถ  และแจกใบกิจกรรมที่  1  ให้
นกัเรียนแต่ละกลุม่  โดยให้เวลาในการท ากิจกรรม  
15  นาที  ในระหวา่งที่นกัเรียนท ากิจกรรมกลุม่
ยอ่ย  ครูสงัเกตการท ากิจกรรมของนกัเรียนแตล่ะ
กลุม่  พร้อมทัง้คอยให้ค าแนะน าช่วยเหลอื 

5. ครูสุม่เลอืกตวัแทนนกัเรียนของแตล่ะกลุม่ให้
ออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชัน้เรียน 

 
ขัน้น า 
1.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบั
ความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณสองปริมาณใน
สถานการณ์ตา่งๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวนั
อยูเ่สมอ โดยครูน าสนทนาเก่ียวกบั
เหตกุารณ์ท่ีครูไปเดินตลาดเพื่อซือ้ผลไม้  จะ
เห็นความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณผลไม้และ
จ านวนเงินท่ีจ่าย  เช่น ฝร่ังราคากิโลกรัมละ 
40 บาท  ถ้าครูซือ้ฝร่ัง  2  กิโลกรัมครูต้อง
จ่ายเงิน  80  บาท  ถ้าครูซือ้ฝร่ัง  3  กิโลกรัม
ครูต้องจ่ายเงิน  120  เป็นต้น  และชีใ้ห้
นกัเรียนเห็นวา่ในชีวิตประจ าวนัเรามกัจะพบ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณสองปริมาณ
หรือมากกวา่  ซึง่เม่ือปริมาณหนึง่เปลีย่นไป  
อีกปริมาณหนึง่หรืออีกหลายปริมาณจะ
เปลีย่นแปลงไปด้วยอยา่งเป็นสดัสว่นกนั 
ขัน้สอน 
1. ครูยกสถานการณ์ ท่ี 1   ให้นกัเรียน
พิจารณาจากตารางแสดงความสมัพนัธ์
ระหวา่งปริมาณน า้มนัและจ านวนเงินท่ีจ่าย    
แล้วใช้การถามตอบประกอบการอธิบายจน
ได้วา่ เม่ือปริมาณน า้มนั x เพิ่มขึน้ จ านวน
เงินท่ีจ่าย y ก็จะสงูขึน้ตาม 
2. ครูก าหนดให้  x  แทนปริมาณน า้มนัเป็น
ลติร  และ   y แทนจ านวนเงินท่ีจ่ายเป็นบาท 
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กลุ่มทดลอง 
(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 

กลุ่มควบคุม 
(สอนแบบปกติ) 

โดยครูและเพื่อนๆช่วยกนัตรวจสอบความถกูต้อง
ของผลการท ากิจกรรมของกลุม่ท่ีถกูเลอืก  และถ้า
หากการน าเสนอของนกัเรียนยงัไม่ถกูต้อง  ครูใช้
ค าถามประกอบการอธิบายเพิ่มเติม 
6. ครูให้นกัเรียนสงัเกตวา่กราฟที่ได้จาก
ความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณสองปริมาณจากสอง
สถานการณ์ในใบกิจกรรมที่ 1 นัน้มีลกัษณะเป็น
อยา่งไร  กรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถหาค าตอบได้  
ครูจะต้องใช้ค าถามแนะแนวทางเพื่อกระตุ้น
ความคิดให้แก่นกัเรียนจนนกัเรียนสามารถค้นพบ
ค าตอบได้  (กราฟมีลกัษณะตอ่เน่ืองกนัเป็นสว่น
หนึง่ของเส้นตรง  และกราฟผา่นจุด  (0,0)  แต่
ตา่งกนัท่ีกราฟทัง้สองมีทิศทางตา่งกนั) 
 7. ครูใช้การถามตอบประกอบการอธิบายเก่ียวกบั
ความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณสองปริมาณ  ซึง่เม่ือ
ปริมาณหนึง่เพิ่มขึน้   อีกปริมาณหนึง่ก็เพิ่มขึน้ตาม
ไปด้วย  หรือเม่ือปริมาณหนึ่งลดลง  อีกปริมาณ
หนึง่ก็ลดลงตามไปด้วยอยา่งเป็นสดัสว่นเทา่กันนัน้
วา่เป็นการแปรผนัตรงพร้อมทัง้เขียนบทนิยามการ
แปรผนัตรงบนกระดานด า 
8. ครูใช้ค าถามแนะแนวทางเพื่อกระตุ้นความคิด
ให้นกัเรียนเข้าใจนิยามของการแปรผนัตรงได้
ชดัเจนขึน้วา่  คา่คงตวั  k  ท่ีไม่เทา่กบัศนูย์นัน้  
อาจมากกวา่ศนูย์หรือน้อยกวา่ศนูย์ก็ได้  รวมทัง้
กราฟของสมการแปรผนัตรงจะอยูใ่นจตภุาคท่ี  1  
หรือ  จตภุาคท่ี  4  ก็ได้เช่นกนั 
 

 

ให้นกัเรียนพิจารณาจากความสมัพนัธ์ท่ีได้  
ในตารางแล้วเขียนความสมัพนัธ์ระหวา่ง x 
และ y  ในรูปสมการ   ( y = 35x ) 
3.  ครูถามนกัเรียนวา่ถ้าเราจะเขียนกราฟ
แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณน า้มนั
และจ านวนเงินท่ีจ่ายจะได้กราฟที่มีลกัษณะ
อยา่งไร  โดยครูสุม่เรียกให้นกัเรียนมา
ช่วยกนัเขียนกราฟบนกระดานเป็นรายบุคคล
ทีละคนจากนัน้ให้ร่วมกนัพิจารณาลกัษณะ
ของกราฟที่ได้ วา่เป็นสว่นหนึง่ของเส้นตรง 
และกราฟผา่นจุด (0,0)                                             
4.  ครูกลา่วถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณ
น า้มนัและจ านวนเงินท่ีจ่ายในสถานการณ์
ดงักลา่ววา่ เป็นตวัอยา่งหนึง่ของการแปรผนั
ตรง จากนัน้ให้นกัเรียนช่วยกนับอกนิยาม
ของการแปรผนัตรง โดยครูใช้การถามตอบ
ประกอบการอธิบาย  จนนกัเรียนบอกนิยาม
ได้พร้อมทัง้ เขียนสมการแสดงการแปรผนั
ของการแปรผนัตรง และบอกคา่คงตวัของ
การแปรผนัได้  
5.  ครูยกสถานการณ์ ท่ี 2   ให้นกัเรียน
พิจารณาจากตารางแสดงความสมัพนัธ์
ระหวา่งการปรับลดอุณหภมิูของห้องทดลอง
แหง่หนึง่ให้ลดลงเร่ือยๆ ในอตัราที่คงตวั    
แล้วใช้การถามตอบประกอบการอธิบายจน
ได้วา่ เม่ือเวลา x เพิ่มขึน้ อุณหภมิู y จะ
ลดลงในอตัราที่คงตวั ซึง่แตกตา่งจาก  
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กลุ่มทดลอง 
(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 

กลุ่มควบคุม 
(สอนแบบปกติ) 

9. ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ช่วยกนัสร้าง  
ความสมัพนัธ์ท่ีมีลกัษณะเป็นการแปรผนัตรงมา
หนึง่ความสมัพนัธ์ลงในใบงาน ท่ี 1 (create by 
yourselves) และเขียนกราฟของความสมัพนัธ์ลง
ในกระดาษกราฟที่แจกให้  
10. ครูเดินดนูกัเรียนในขณะท ากิจกรรม เพื่อเลอืก
กลุม่ท่ีสร้างความสมัพนัธ์ท่ีนา่สนใจออกมา
น าเสนอหน้าชัน้เรียน 
ขัน้ที่  3  การเพิ่มประสิทธิภาพการ
จัดระบบการเรียนรู้  
12. ครูอธิบายเก่ียวกบัการสร้างแผนผงัมโนทศัน์
แบบเติมมโนทศัน์  (Fill-in  task) พร้อมกบั
ยกตวัอยา่งและอธิบายให้นกัเรียนเข้าใจ 

13.  ครูให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์แบบ
เติมมโนทศัน์  (Fill-in  task)  เร่ือง นิยามของ
การแปรผนัตรง และการเขียนสมการของการ
แปรผนัตรง ในใบงานท่ี  2  จากนัน้ครูใช้การ
ถามตอบในการช่วยนกัเรียนเติมมโนทศัน์ลงใน
แผนผงัมโนทศัน์ให้สมบูรณ์ 
14. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง 
-นิยามของการแปรผนัตรง 
-ความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ี 
ก าหนดให้ในรูปของการแปรผนัตรง  
-การเขียนสมการแสดงการแปรผนัระหวา่งปริมาณ 
สองปริมาณใดๆ ท่ีแปรผนัตรงตอ่กนัโดยใช้
แผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์  (Fill-in  
task)  ท่ีนกัเรียนท าถกูต้องและสมบูรณ์แล้ว  
และอภิปรายถึงความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์ 

สถานการณ์ปริมาณน า้มนัและจ านวนเงินท่ี
จ่าย ในสถานการณ์ท่ี 1   
6. ครูก าหนดให้  x  แทนเวลาที่ผา่นไปเป็น
นาที   y  แทนอุณหภมิูของห้องควบคมุเป็น
องศาเซลเซียส    ให้นกัเรียนพิจารณาจาก
ความสมัพนัธ์ท่ีได้ในตารางแล้วเขียน
ความสมัพนัธ์ระหวา่ง x และ y  ในรูปสมการ   
(y = -2x )     
7.  ครูถามนกัเรียนวา่ถ้าเราจะเขียนกราฟ
แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งเวลาที่ผา่นไปกบั
อุณหภมิูของห้องทดลองข้างต้นจะได้กราฟที่
มีลกัษณะอยา่งไร   โดยครูสุม่เรียกให้
นกัเรียนมาช่วยกนัเขียนกราฟบนกระดาน
เป็นรายบุคคลทีละคนจากนัน้ให้ร่วมกนั
พิจารณาลกัษณะของกราฟที่ได้ วา่เป็นสว่น
หนึง่ของเส้นตรง และกราฟผา่นจุด (0,0)    
8.   ครูให้นกัเรียนสงัเกต และเปรียบเทียบ
ความเหมือนและความแตกตา่งของกราฟที่
ได้จากสถานการณ์ ท่ี 1 และ 2    จากนัน้ 
กลา่วถึงสถานการณ์ทัง้สองวา่เป็นตวัอยา่ง
หนึง่ของการแปรผนัตรง  
ขัน้สรุป 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง 
-นิยามของการแปรผนัตรง 
-ความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ี
ก าหนดให้ในรูปของการแปรผนัตรง  
-การเขียนสมการแสดงการแปรผนัระหวา่ง  
ปริมาณสองปริมาณใดๆ ท่ีแปรผนัตรงตอ่กนั 
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กลุ่มทดลอง 

(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 
กลุ่มควบคุม 

(สอนแบบปกติ) 
เหลา่นัน้   
15.  ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั
และอธิบายเพิ่มเติมในกรณีท่ียงัมีนกัเรียนไม่
เข้าใจ 
16.  ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั  3.1  ใน หนงัสือ
เรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  คณิตศาสตร์เลม่  2  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  ของ  สสวท.เป็นการบ้าน 

 

 2. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั  3.1 ข้อ 1,2 
ในหนงัสอืเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  
คณิตศาสตร์เลม่  2  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
ของ  สสวท.เป็นการบ้าน 

 
ส่ือการเรียนรู้ 
-  แผน่ภาพแสดงแนวคิดน า 
-  ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง นิยามของการแปรผนัตรง และการเขียนสมการของการแปรผนัตรง 
-  ใบงานท่ี 1 เร่ือง create by yourselves 
-  ใบงานท่ี 2 เร่ือง นิยามของการแปรผนัตรง และการเขียนสมการของการแปรผนัตรง 
-  ใบงานท่ี 3 แผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์ (Fill-in  task) เร่ือง  นิยามของการแปรผนัตรง          
และการเขียนสมการของการแปรผนัตรง 

-  หนงัสอืเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม คณิตศาสตร์เลม่ 2 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ของ สสวท. 
 
การวัดและประเมินผล 

 
การวดัผล การประเมินผล 

1.  สงัเกตจากการตอบค าถาม 
2.  สงัเกตจากการร่วมกิจกรรมของนกัเรียน 
3.  สงัเกตจากการอภิปรายของนกัเรียน 
4.  ตรวจความถกูต้องในการท าใบงาน  และ

แบบฝึกหดั 
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บันทึกหลังสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ...........................................................  
(นางกนษิฐา  ศรีวชิโรทยั) 
              ผู้สอน 
 
 
 

แผ่นภาพแสดงแนวคิดน าในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

ความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณตัง้แต ่2 ปริมาณขึน้ไป 

บญัญัตไิตรยางศ์ สดัสว่น การแปรผนั 

บญัญัตไิตรยางศ์
สว่นตรง 

 

บญัญัตไิตรยางศ์
สว่นกลบั 

 

การแปรผนั
ตรง 

การ
แปรผกผนั 

การแปรผนั
เก่ียวเน่ือง 
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ช่ือ...................................................................................ชัน้.................เลขที่…………….... 
 
ค าส่ัง ให้นกัเรียนตอบค าถามตอ่ไปนี ้

สถานการณ์ที่ 1  สถานการณ์ท่ีมีตารางแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งปริมาณน า้มนัและจ านวนเงนิ
ท่ีจ่าย เป็นดงัตอ่ไปนี ้

 

 
จงตอบค าถามตอ่ไปนี ้
1. ปริมาณน า้มนั 6 ลติร ต้องจ่ายเงิน………………บาท 
2. ปริมาณน า้มนั 8 ลติร ต้องจ่ายเงิน………………บาท 
3. ปริมาณน า้มนั 10 ลติร ต้องจ่ายเงิน……………..บาท 
4. จ่ายเงิน 455 บาท เม่ือซือ้น า้มนั…………………ลติร 
5. จ่ายเงิน 700 บาท เม่ือซือ้น า้มนั………………....ลติร 
 
 
 

ปริมาณน า้มัน (ลิตร) จ านวนเงินที่จ่าย (บาท) 
0 
1 
2 
3 
4 
5 

  

0 
35 
70 

105 
140 
175 

  

ใบกิจกรรมที่ 1 เร่ือง  
นิยามของการแปรผันตรง และ 

การเขียนสมการของการแปรผันตรง 
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6. จงเติมข้อมลูลงในตารางและเขียนกราฟของความสมัพนัธ์ 
 

ปริมาณน า้มนั (ลติร) 
(x) 

จ านวนเงินท่ีจ่าย (บาท) 
(y) 

คูอ่นัดบั (x,y) 

0   
1   
2   
3   
4   
5   

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง x และ y คือ
....................................................................................................... 
 
สถานการณ์ที่ 2 สถานการณ์ท่ีมีตารางแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งการปรับลดอุณหภมิู
ห้องทดลองแหง่หนึง่ให้ลดลงเร่ือยๆ ในอตัราที่คงตวัจาก 0 องศาเซลเซียส ตามเวลาที่ผา่นไป 0 
นาที ถึง 5 นาที ปรากฎผลการทดลองดงันี ้

 
จงตอบค าถามตอ่ไปนี ้
1. ถ้าเวลาผา่นไป 6 นาที อุณหภมิูของห้องทดลองเป็น………………องศาเซลเซียส 
2. ถ้าเวลาผา่นไป 10 นาที อุณหภมิูของห้องทดลองเป็น………………องศาเซลเซียส 
3. อุณหภมิูของห้องทดลองเป็น -16 องศาเซลเซยีส เม่ือเวลาผา่นไป............นาที 
4. อุณหภมิูของห้องทดลองเป็น -30 องศาเซลเซยีส เม่ือเวลาผา่นไป............นาที 
5. จงเติมข้อมลูลงในตารางและเขียนกราฟของความสมัพนัธ์ 
 
 
 

เวลา(นาท)ี 0 1 2 3 4 5 

อุณหภมิู (0C) 0 -2 -4 -6 -8 -10 
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เวลา (นาท)ี 
(x) 

อุณหภมิู (0C) 
(y) 

คูอ่นัดบั (x,y) 

   
   
   
   
   
ความสมัพนัธ์ระหวา่ง x และ y คือ
....................................................................................................... 
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ช่ือกลุ่ม......................................................... 
สมาชิกในกลุ่ม 

 
1. ช่ือ........................................................................................ เลขท่ี..................ชัน้  
2. ช่ือ........................................................................................ เลขท่ี..................ชัน้  
3. ช่ือ........................................................................................ เลขท่ี..................ชัน้  
4. ช่ือ........................................................................................ เลขท่ี..................ชัน้  
 
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนช่วยกนัสร้างความสมัพนัธ์ท่ีมีลกัษณะเป็นการแปรผนัตรงมาหนึง่ 
ความสมัพนัธ์พร้อมทัง้เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธ์ลงในกระดาษกราฟที่แจกให้ในแต่ละกลุม่ 

 
 
 
 
 
 
 
                
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1 create by yourselves 
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ใบงานที่ 2 
นิยามของการแปรผันตรง และการเขียนสมการของการแปรผันตรง 

 
ช่ือ..............................................................................................ชัน้.................เลขที่……… 

 
ค าส่ัง ให้นกัเรียนตอบค าถามตอ่ไปนี ้
 

1. จากสิง่ท่ีก าหนดให้ จงเขียนสมการของการแปรผนั 
1.1 y    x  และมีคา่คงตวัของการแปรผนัเทา่กบั 2 
……………………………………………………………………………………………… 

1.2 m    n  และมีคา่คงตวัของการแปรผนัเทา่กบั 
3

1  

……………………………………………………………………………………………… 
1.3 a    b  และมีคา่คงตวัของการแปรผนัเทา่กบั -3 
……………………………………………………………………………………………… 
1.4 y    2x  และมีคา่คงตวัของการแปรผนัเทา่กบั -1 
……………………………………………………………………………………………… 

1.5 n    m  และมีคา่คงตวัของการแปรผนัเทา่กบั 
2

1
  

……………………………………………………………………………………………… 
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2. จากสมการท่ีก าหนดให้จงบอกความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร สญัลกัษณ์ของการแปรผนั 
และคา่คงตวัของการแปรผนั 
 

สมการ ความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร สญัลกัษณ์ของการ
แปรผนั 

คา่คงตวัของ
การแปรผนั 

X= y
2

1  

 
X= y5  
 

X= 2

5

2
y  

 
A=3B 
 
A=-4C 
 

Q= 3

7

3
r  

 

O= p
2

7  

 
L= 22M  
 
J= 34k  
 
H= 22i  
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ใบงานที่ 3 

แผนผงัมโนทศัน์แบบเติมมโนทศัน์  (Fill-in  task)  เร่ือง 
นิยามของการแปรผนัตรง และการเขียนสมการของการแปรผนัตรง 

 

 

ค าส่ัง  จงน ามโนทศัน์ท่ีก าหนดให้  เติมลงในแผนผงัมโนทศัน์ให้สมบูรณ์  พร้อมทัง้เติมตวัอยา่ง
ของมโนทศัน์นัน้ 
 ค่าคงตัวของการแปรผัน      

y    x       
y  แปรผันตรงกับ x  

 
 
 
 
                                      คือ                                        สมการแสดงการแปรผนัคือ           
                                                                                                                    สญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั คือ   
                                                                                                                             
 
 
                                                                                                                     เขียนแทน 
                                                                                                                                               
                                                                                      เรียก k วา่ 
         
  
                                                                                                                   
                           เช่น                                                   เช่น                         เช่น                             
..................................................... .....................................................         ......................................... 
..................................................... .....................................................         .........................................      
.....................................................       ....................................................          .........................................             

 
 
 

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ปริมาณสองปริมาณท่ีเม่ือ
ปริมาณหนึ่งเพิม่ขึน้อีก
ปริมาณหนึ่งเพิม่ตาม หรือ
เม่ือปริมาณหนึ่งลดลงอีก
ปริมาณหนึ่งลดตามไปด้วย
อย่างเป็นสดัสว่นกนั 

การแปรผันตรง 

สมการ  y = kx โดยท่ี k เป็น
คา่คงตวั และ k  0  และ x 
และ y แทนปริมาณใดๆ 
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ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4  
การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกับการแปรผันตรง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม   ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2   
หน่วยการเรียนรู้ที่  3  การแปรผัน      เร่ือง  การแปรผันตรง 
ผู้สอน  นางกนิษฐา  ศรีวชิโรทัย                                               จ านวน  1  คาบ 
 
สาระที่  4 : พีชคณิต  
 มาตรฐาน  ค.4.2  ใช้นิพจน์  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์
อ่ืนๆ  แทนสถานการณ์ตา่งๆ  ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหาได้     
 
สาระส าคัญ 

การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบัการแปรผนัตรง ใช้ล าดบัขัน้ตอนการแก้โจทย์
ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา โดยก าหนดให้นกัเรียนเขียนเป็นขัน้ตอน  
4  ขัน้ตอน  ได้แก่  ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา  ขัน้วางแผนแก้ปัญหา  ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา  และ
ขัน้ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ   

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้  นกัเรียนสามารถ 
1. แก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบัการแปรผนัตรงได้ 
ด้านทักษะกระบวนการ  นกัเรียนสามารถ 

1.  น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
 2.  สือ่สารผา่นการพดูและเขียนระหวา่งที่ท ากิจกรรมกบัเพื่อนร่วมชัน้และครูผู้สอนได้ 
3.  เช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนกบัสถานการณ์ใหม่ได้  
4.  แสดงเหตผุลโดยอ้างอิงความรู้ท่ีเรียนได้ 
5.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
ด้านคุณลักษณะ  นกัเรียน 
1.  ตัง้ใจและมีความสนใจในการเรียน 
2.  ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรมในชัน้เรียน 
3.  กล้าคิดและแสดงความคิดเห็น 
4.  ท างานอยา่งมีระบบ  ระเบียบ  รอบคอบ 
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สาระการเรียนรู้ 
 
การน าไปใช้ 
 

การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบัการแปรผนัตรง ใช้ล าดบัขัน้ตอนการแก้โจทย์
ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา มีขัน้ตอนของแนวคิดและวิธีท าดงั
แผนภาพตอ่ไปนี ้

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

ไม่จริง 
 
 

             
                  

เร่ิมต้น 

อ่านและวิเคราะห์โจทย์ 
 

สมมติคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีต้องการหา 
 

ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 

วิเคราะห์เงื่อนไขในโจทย์และเขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั   
เขียนสมการแสดงการแปรผนั หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดง

ความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 
 

แก้สมการหาสิง่ท่ีโจทย์ถาม 

แสดงค ำตอบ 

จบ 
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โจทย์ปัญหาการแปรผันตรง 
 
ตัวอย่างที่ 1 คา่ใช้จ่ายในการจดังานเลีย้งสงัสรรค์ปีใหม่ของนกัเรียนชัน้ ม.2 แปรผนัตรงกบั
จ านวนนกัเรียนท่ีมาในงาน ถ้ามีนกัเรียนมางาน 40 คน เสยีคา่ใช้จ่าย 3,200 บาท จงหาวา่ถ้ามี
นกัเรียนมา 120 คน จะเสยีคา่ใช้จ่ายเทา่ไร  

 
  
วิธีท า  
1. ท าความเข้าใจปัญหา 
ส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ คา่ใช้จา่ยในการจดังานเลีย้งสงัสรรค์ปีใหม่ของนกัเรียนชัน้ ม.2  แปรผนัตรง
กบัจ านวนนกัเรียนท่ีมาในงาน ถ้ามีนกัเรียนมางาน 40 คน จะเสยีคา่ใช้จ่าย 3,200 บาท 
ส่ิงที่โจทย์ถาม ถ้ามีนกัเรียนงานมา 120 คน จะเสยีคา่ใช้จ่ายเทา่ไร 
2. วางแผนแก้ปัญหา 
 1)  สมมติคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีก าหนดให้ 
 2) เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั 
 3) เขียนสมการแสดงการแปรผนั 
 4) หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 
 5) แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาสิง่ท่ีโจทย์ถาม 
3. ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
  1) สมมติคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีก าหนดให้ 
 ให้  A แทน คา่ใช้จ่ายในการจดังานเลีย้ง มีหนว่ยเป็น บาท 
             B แทน จ านวนนกัเรียนท่ีมาในงาน มีหนว่ยเป็น คน 
 2) เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั 
 A    B 
 3) เขียนสมการแสดงการแปรผนั 

A = kB เม่ือ k เป็นคา่คงตวัของการแปรผนั 
 4) หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 
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 ถ้ามีนกัเรียนมางาน 40 คน จะเสยีคา่ใช้จ่าย 3,200 บาท 
  แทน  A ด้วย 3,200 และแทน B ด้วย 40 
 จะได้ 3,200 = 40k  
 หรือ k  = 80 
 สมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่ง A กบั B คือ A = 80B 
 5) แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาสิง่ท่ีโจทย์ถาม 

แทน B ด้วย 120 ในสมการ A = 80B 

จะได้ A = 80(120) 
         A = 9,600  

4. ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 จาก A = 9,600 
 เม่ือน ามาแทนในสมการแสดงการแปรผนัจะได้ 
 9,600 = 80(120) 
 9,600 = 9,600 
 แสดงวา่ค าตอบถกูต้อง 
ตอบ ถ้ามีนกัเรียนมาร่วมงาน 120 คน ต้องเสยีคา่ใช้จ่าย 9,600 บาท  

ตัวอย่างที่ 2 ตุ้มน า้หนกัอนัหนึง่ห้อยอยูท่ี่ปลายเชือกเส้นหนึง่ พบวา่เวลาของการแกวง่ครบรอบ
ของตุ้มน า้หนกัเป็นสดัสว่นกบัรากที่สองของความยาวของเชือก ถ้าเชือกขาว 25 เซนติเมตร จะ
แกวง่ครบรอบในเวลา 1 วินาที จงหาวา่ถ้าเชือกยาว 1 เมตร ตุ้มน า้หนกัจะแกวง่ครบรอบในเวลาก่ี
วินาที 
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วิธีท า  
1. ท าความเข้าใจปัญหา 
ส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ เวลาของการแกวง่ครบรอบของตุ้มน า้หนกัแปรผนัตรงกบัรากที่สองของ
ความยาวของเชือก ถ้าเชือกยาว 25 เซนติเมตร จะแกวง่ครบรอบในเวลา 1 วินาที  
ส่ิงที่โจทย์ถาม ถ้าเชือกยาว 1 เมตร ตุ้มน า้หนกัจะแกวง่ครบรอบในเวลาก่ีวินาที 
2. วางแผนแก้ปัญหา 
 1)  สมมติคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีก าหนดให้ 
 2) เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั 
 3) เขียนสมการแสดงการแปรผนั 
 4) หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 
 5) แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาสิง่ท่ีโจทย์ถาม 
3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
  1) สมมติคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีก าหนดให้ 
 ให้  t แทน เวลาของการแกวง่ครบรอบของตุ้มน า้หนกั มีหนว่ยเป็น วินาที 
             x แทน ความยาวของเชือก มีหนว่ยเป็น เซนติเมตร 
 2) เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั 
 t    x 
 3) เขียนสมการแสดงการแปรผนั 

t = kx เม่ือ k เป็นคา่คงตวัของการแปรผนั 
4) หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 

 เชือกยาว 25 เซนติเมตร จะแกวง่ครบรอบในเวลา 1 วินาท ี
  แทน  t ด้วย 1 และแทน x ด้วย 25 
 จะได้ 1 = 25k  

 หรือ k  = 
5

1  

 สมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่ง t กบั x คือ t = 
5

x  

 5) แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาสิง่ท่ีโจทย์ถาม 

แทน x ด้วย 100 ในสมการ t = 
5

x  
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จะได้ t = 
5

100 ,   t = 2  

4. ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 จาก t = 2 
 เม่ือน ามาแทนในสมการแสดงการแปรผนัจะได้ 

 2 = 
5

100  

 2 = 2 
 แสดงวา่ค าตอบถกูต้อง 
ตอบ ถ้าเชือกยาว 1 เมตร ตุ้มน า้หนกัจะแกวง่ครบรอบในเวลา 2 วินาท ี

ตัวอย่างที่ 3 วตัถชิุน้หนึง่ตกจากท่ีสงู ระยะทางท่ีวตัถตุกลงมาแปรผนัตรงกบัก าลงัสองของเวลาที่
วตัถนุัน้ตก ถ้าในเวลา 5 วินาที วตัถตุกลงมาเป็นระยะทาง 450 ฟุต จงหาวา่ในเวลา 9 วินาที วตัถุ
ตกลงมาเป็นระยะทางก่ีฟุต 

 
วิธีท า  
1. ท าความเข้าใจปัญหา 
ส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ วตัถชิุน้หนึง่ตกจากท่ีสงู ระยะทางที่วตัถตุกลงมาแปรผนัตรงกบัก าลงัสอง
ของเวลาที่วตัถนุัน้ตก ถ้าในเวลา 5 วินาที วตัถตุกลงมาเป็นระยะทาง 450 ฟุต 
ส่ิงที่โจทย์ถาม ในเวลา 9 วินาที วตัถตุกลงมาเป็นระยะทางก่ีฟุต 
2. วางแผนแก้ปัญหา 
 1)  สมมติคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีก าหนดให้ 
 2) เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั 
 3) เขียนสมการแสดงการแปรผนั 
 4) หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 
 5) แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาสิง่ท่ีโจทย์ถาม 
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3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
  1) สมมติคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีก าหนดให้ 
 ให้  s แทน ระยะทางที่วตัถตุกลงมา มีหนว่ยเป็น ฟุต 
             t  แทน เวลาที่วตัถใุช้ส าหรับการตก มีหนว่ยเป็น วินาที 
 2) เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั 
 s    2t  
 3) เขียนสมการแสดงการแปรผนั 

s    k 2t  เม่ือ k เป็นคา่คงตวัของการแปรผนั 
 4) หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 
 ในเวลา 5 วินาที วตัถตุกลงมาเป็นระยะทาง 450 ฟุต 
  แทน  s ด้วย 450 และแทน t ด้วย 5 
 จะได้ 450 = 25k  

 หรือ k  = 
25

450  = 18 

 สมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่ง s กบั t คือ s = 18 2t  
 5) แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาสิง่ท่ีโจทย์ถาม 

แทน t ด้วย 9 ในสมการ s = 18 2t  
จะได้ s = 18 )9( 2  
         s = 1,458  

4.  ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาล าค าตอบ 
 จาก s = 1,458 
 เม่ือน ามาแทนในสมการแสดงการแปรผนัจะได้ 

1,458 = 18 )9( 2  
 1,458 = 1,458 
 แสดงวา่ค าตอบถกูต้อง 
ตอบ ในเวลา 9 วินาที วตัถตุกลงมาเป็นระยะทาง 1,458 ฟุต 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กลุ่มทดลอง 
(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 

กลุ่มควบคุม 
(สอนแบบปกติ) 

ขัน้ที่  1  ขัน้การน าเสนอแนวคิดน า 
1. ครูชีแ้จงจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ
วา่  เม่ือนกัเรียนเรียนจบคาบนีแ้ล้ว  นกัเรียนจะ
สามารถแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบั
การแปรผนัตรงได้ 
2.  ครูน าเสนอแนวคิดน าครูน าเสนอแนวคิดน า
โดยการติดแผนภาพแสดงแนวคิดน าบนกระดาน
ด า  
3.  ครูอธิบายแนวคิดน าที่เสนอ จากนัน้  
ครูใช้วิธีการถามตอบเพือ่ทบทวนความรู้เดิมท่ี
เก่ียวข้องและทบทวนล าดบัขัน้ตอนการแก้โจทย์
ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ของโพลยา  
ขัน้ที่  2  การน าเสนอกิจกรรมการเรียนและ
ส่ือการสอน 
4.  ครูยกตวัอยา่งที่ 1 บนกระดานด าให้นกัเรียน
พิจารณาวา่โจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้มีขัน้ตอน
แนวคิดและวิธีท าอยา่งไรบ้าง โดยครูใช้ค าถามน า 
กระตุ้น เช่น    

- โจทย์ก าหนดสิง่ใดมาให้   
- โจทย์ต้องการทราบอะไร 
- นกัเรียนจะวางแผนเพื่อแก้ปัญหาอยา่งไร 
เป็นต้น 

5. ครูให้เวลานกัเรียนในการหาค าตอบด้วยตนเอง  
กรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถค้นหาค าตอบได้  ครู
จะต้องใช้ค าถามแนะแนวทางเพื่อกระตุ้น  

ขัน้น า 
1.ครูทบทวนล าดบัขัน้ตอนการแก้โจทย์ปัญหา
ตามกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
โพลยา โดยใช้แผนภาพประกอบการถาม-
ตอบ 
ขัน้สอน 
1.  ครูยกตวัอยา่งที่ 1 บนกระดานด าให้
นกัเรียนพิจารณาวา่โจทย์ปัญหาที่ก าหนดให้
มีขัน้ตอนแนวคิดและวิธีท าอยา่งไรบ้าง โดย
ครูใช้ค าถามน ากระตุ้น เช่น    

- โจทย์ก าหนดสิง่ใดมาให้   
- โจทย์ต้องการทราบอะไร 
- นกัเรียนจะวางแผนเพื่อแก้ปัญหา
อยา่งไร เป็นต้น 

2. ครูให้เวลานกัเรียนในการหาค าตอบด้วย
ตนเอง  กรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถค้นหา
ค าตอบได้  ครูจะต้องใช้ค าถามแนะแนวทาง
เพื่อกระตุ้นความคิดให้แก่นกัเรียนจนนกัเรียน
สามารถค้นพบค าตอบได้  ตอ่จากนัน้ครูสุม่
ตวัแทนนกัเรียนออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  
โดยครูและเพื่อน ๆ  ช่วยกนัตรวจสอบ
ความถกูต้องของสิง่ท่ีเพื่อนได้น าเสนอและถ้า
หากนกัเรียนน าเสนอขัน้ตอนการหาค าตอบ
ไม่ชดัเจนหรือไม่ถกูต้อง  ครูอาจช่วยเพิม่เติม
ข้อมลูในบางสว่นท่ีไม่ชดัเจน  
3.  ครูยกตวัอยา่งที่  2  และตวัอยา่งที่  3     
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กลุ่มทดลอง 

(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 
กลุ่มควบคุม 

(สอนแบบปกติ) 
ความคิดให้แก่นกัเรียนจนนกัเรียนสามารถค้นพบ
ค าตอบได้  ตอ่จากนัน้ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียน
ออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  โดยครูและเพื่อน ๆ  
ช่วยกนัตรวจสอบความถกูต้องของสิง่ท่ีเพื่อนได้
น าเสนอและถ้าหากนกัเรียนน าเสนอขัน้ตอนการ
หาค าตอบไม่ชดัเจนหรือไม่ถกูต้อง  ครูอาจชว่ย
เพิ่มเติมข้อมลูในบางสว่นท่ีไม่ชดัเจน 
 6.  ครูยกตวัอยา่งที่  2  และตวัอยา่งที่  3  บน
กระดานด า  ให้นกัเรียนใช้ล าดบัขัน้ตอนการแก้
โจทย์ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ของโพลยาในการแก้ปัญหา  โดยครู
ให้เวลานกัเรียนในการหาค าตอบด้วยตนเองก่อน  
กรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถค้นหาค าตอบได้  ครู
จะต้องใช้ค าถามแนะแนวทางเพื่อกระตุ้น
ความคิดให้แก่นกัเรียนจนนกัเรียนสามารถค้นพบ
ค าตอบได้  ตอ่จากนัน้ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียน
ออกมาน าเสนอหน้าชัน้เรียน  โดยครูและเพื่อน ๆ  
ช่วยกนัตรวจสอบความถกูต้องของสิง่ท่ีเพื่อนได้
น าเสนอและถ้าหากนกัเรียนน าเสนอขัน้ตอนการ
หาค าตอบไม่ชดัเจนหรือไม่ถกูต้อง  ครูอาจชว่ย
เพิ่มเติมข้อมลูในบางสว่นท่ีไม่ชดัเจน 
7. ครูชีใ้ห้นกัเรียนเห็นวา่ในชีวิตจริงโดยเฉพาะ
ข้อมลูท่ีปรากฎอยูต่ามสือ่ตา่งๆ มกัใช้ค าวา่ “เป็น
สดัสว่น” แทนค าวา่ “การแปรผนัตรง” โดยครู
ยกตวัอยา่งที่ 2 ประกอบ  
8. ครูสุม่เลอืกตวัแทนนกัเรียนให้ยกตวัอยา่ง
สถานการณ์ท่ีมีการใช้ค าวา่ “เป็นสดัสว่น” แทน  

บนกระดานด า  ให้นกัเรียนใช้ล าดบัขัน้ตอน
การแก้โจทย์ปัญหาตามกระบวนการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของโพลยาในการ
แก้ปัญหา  โดยครูให้เวลานกัเรียนในการหา
ค าตอบด้วยตนเองก่อน  กรณีท่ีนกัเรียนไม่
สามารถค้นหาค าตอบได้  ครูจะต้องใช้ค าถาม
แนะแนวทางเพื่อกระตุ้นความคิดให้แก่
นกัเรียนจนนกัเรียนสามารถค้นพบค าตอบได้  
ตอ่จากนัน้ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนออกมา
น าเสนอหน้าชัน้เรียน  โดยครูและเพื่อน ๆ  
ช่วยกนัตรวจสอบความถกูต้องของสิง่ท่ีเพื่อน
ได้น าเสนอและถ้าหากนกัเรียนน าเสนอ
ขัน้ตอนการหาค าตอบไม่ชดัเจนหรือไม่
ถกูต้อง  ครูอาจช่วยเพิ่มเติมข้อมลูในบางสว่น
ท่ีไม่ชดัเจน 

4. ครูชีใ้ห้นกัเรียนเห็นวา่ในชีวิตจริง
โดยเฉพาะข้อมลูท่ีปรากฎอยูต่ามสือ่ตา่งๆ มกั
ใช้ค าวา่ “เป็นสดัสว่น” แทนค าวา่ “การแปร
ผนัตรง” โดยครูยกตวัอยา่งที่ 2 ประกอบ  
5. ครูสุม่เลอืกตวัแทนนกัเรียนให้ยกตวัอยา่ง
สถานการณ์ท่ีมีการใช้ค าวา่ “เป็นสดัสว่น” 
แทนค าวา่ “การแปรผนัตรง” เพิ่มเติม 
 6. ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่  กลุม่ละ  4  คน  
แบบคละความสามารถ  จากนัน้ให้นกัเรียน
แตล่ะกลุม่ช่วยกนัแสดงแนวคิดและวิธีการแก้
โจทย์ปัญหาในใบงานท่ี 7 โดยให้เวลาในการ
ท า 20 นาที  ในระหวา่งที่นกัเรียนท ากิจกรรม  
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กลุ่มทดลอง 
(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 

กลุ่มควบคุม 
(สอนแบบปกติ) 

ค าวา่ “การแปรผนัตรง” เพิ่มเติม 
9. ครูให้นกัเรียนแบง่กลุม่  กลุม่ละ  4  คน  แบบ

คละความสามารถ  จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่

ช่วยกนัแสดงแนวคิดและวิธีการแก้โจทย์ปัญหาใน

ใบงานท่ี 7 โดยให้เวลาในการท า 20 นาที  ใน

ระหวา่งที่นกัเรียนท ากิจกรรมกลุม่ยอ่ย  ครูสงัเกต

การท ากิจกรรมของนกัเรียนแตล่ะกลุม่  พร้อมทัง้

คอยให้ค าแนะน าช่วยเหลอืเทา่ที่จ าเป็น           

10. ครูสุม่เลอืกตวัแทนนกัเรียนของแตล่ะกลุม่ให้

ออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชัน้เรียน 

โดยครูและเพื่อนๆช่วยกนัตรวจสอบความถกูต้อง

ของผลการท ากิจกรรมของกลุม่ท่ีถกู และถ้าหาก

นกัเรียนน าเสนอขัน้ตอนการหาค าตอบไม่ชดัเจน

หรือไม่ถกูต้อง ครูอาจช่วยเพิม่เติมข้อมลูใน

บางสว่นท่ีไม่ชดัเจน                                       

11. ครูใช้ค าถามแนะแนวทางเพื่อกระตุ้น

ความคิดให้นกัเรียนเห็นวา่โจทย์ท่ีเก่ียวข้องกบั

การแปรผนัตรง อาจแก้ปัญหาหรือหาค าตอบได้

โดยใช้ความรู้เร่ืองสดัสว่น หรือใช้การเทียบสว่น 

(บญัญัติไตรยางศ์) ก็ได้  

กลุม่ยอ่ย  ครูสงัเกตการท ากิจกรรมของ
นกัเรียนแต่ละกลุม่  พร้อมทัง้คอยให้
ค าแนะน าช่วยเหลอืเทา่ที่จ าเป็น 
7. ครูสุม่เลอืกตวัแทนนกัเรียนของแตล่ะกลุม่
ให้ออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมหน้าชัน้
เรียน โดยครูและเพื่อนๆช่วยกนัตรวจสอบ
ความถกูต้องของผลการท ากิจกรรมของกลุม่
ท่ีถกู และถ้าหากนกัเรียนน าเสนอขัน้ตอนการ
หาค าตอบไม่ชดัเจนหรือไม่ถกูต้อง ครูอาจ
ช่วยเพิ่มเติมข้อมลูในบางสว่นท่ีไม่ชดัเจน 

ขัน้สรุป 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขัน้ตอนของ
แนวคิดและวิธีการแก้โจทย์ปัญหาหรือ
สถานการณ์เก่ียวกบัการแปรผนัตรง 
2. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 3.1 ข้อ 3-10  
ในหนงัสอืเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  
คณิตศาสตร์เลม่  2  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
ของ  สสวท.เป็นการบ้าน 
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กลุ่มทดลอง 
(สอนโดยใช้โมเดลการเสนอแนวคิดน า) 

กลุ่มควบคุม 
(สอนแบบปกติ) 

ขัน้ที่  3  การเพิ่มประสิทธิภาพการจัดระบบ
การเรียนรู้                                                    
12.  ครูให้นกัเรียนสร้างแผนผงัมโนทศัน์แบบ
ปลายเปิด  (Open-ended  list  task) เร่ือง การ
แปรผนัตรง ในใบงานท่ี  8  จากนัน้ครูใช้การถาม
ตอบในการช่วยนกัเรียนเติมมโนทศัน์ลงในแผนผงั
มโนทศัน์ให้สมบูรณ์ 
13. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง 
-ความหมายของการแปรผนัตรง 
-ความเก่ียวข้องของปริมาณสองปริมาณท่ี
ก าหนดให้ในรูปของการแปรผนัตรง  
-การเขียนสมการแสดงการแปรผนัระหวา่ง
ปริมาณสองปริมาณใดๆ ท่ีแปรผนัตรงตอ่กนั 
-ขัน้ตอนของแนวคิดและวิธีการแก้โจทย์ปัญหา
หรือสถานการณ์เก่ียวกบัการแปรผนัตรง      
โดยใช้แผนผงัมโนทศัน์แบบปลายเปิด  
(Open-ended  list  task) ท่ีนกัเรียนท า
ถกูต้องและสมบูรณ์แล้ว  และอภิปรายถึง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์เหลา่นัน้   
14. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปขัน้ตอนของ
แนวคิดและวิธีการแก้โจทย์ปัญหาหรือ
สถานการณ์เก่ียวกบัการแปรผนัตรง  
15.  ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั
และอธิบายเพิ่มเติมในกรณีท่ียงัมีนกัเรียนไม่
เข้าใจและให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั 3.1 ข้อ   
3-10  ในหนงัสอืเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม  
คณิตศาสตร์เลม่  2  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
ของ  สสวท.เป็นการบ้าน    
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ส่ือการเรียนรู้ 
-  แผนภาพแสดงล าดบัขัน้ตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
-  แผนภาพแสดงแนวคิดน า  
-  ใบงานท่ี 7 เร่ือง การน าไปใช้ (การแปรผนัตรง) 
-  ใบงานท่ี 8 แผนผงัมโนทศัน์แบบปลายเปิด  (Open-ended  list  task) เร่ือง การแปรผนัตรง 
-  หนงัสอืเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม คณิตศาสตร์เลม่ 2 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ของ สสวท. 
 
การวัดและประเมินผล 

 
การวดัผล การประเมินผล 

1.  สงัเกตจากการตอบค าถาม 
2.  สงัเกตจากการร่วมกิจกรรมของนกัเรียน 
3.  สงัเกตจากการอภิปรายของนกัเรียน 
4.  ตรวจความถกูต้องในการท าใบงาน  และ

แบบฝึกหดั 

 

 
บันทึกหลังสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ........................................................... 
(นางกนิษฐา  ศรีวชิโรทยั) 
             ผู้สอน 
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         แผนภาพแสดงแนวคิดน าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัปริมาณ 2 ปริมาณ
ท่ีเม่ือปริมาณหนึง่เพิ่มขึน้อีกปริมาณหนึง่เพิ่มตามอยา่งได้สดัสว่นกนั 

การเทียบบญัญัติไตรยางศ์
สว่นตรง 

 

การน าการแปรผนัตรงไป
ใช้แก้ปัญหา 

การเทียบสดัสว่น 
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ใบงานที่ 7 

การแปรผันตรง 

 
ช่ือ..........................................................................................ชัน้.................เลขที่………… 

 
ค าส่ัง ให้นกัเรียนแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้ล าดบัขัน้ตอนการแก้โจทย์ปัญหาตามกระบวนการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา 

1. เคร่ืองสข้ีาวเคร่ืองหนึง่ ต้องใช้เวลาอุ่นเคร่ือง 15 นาที จึงจะเร่ิมสข้ีาวได้ ถ้าปริมาณข้าวท่ีสี
ได้แปรผนัตรงกบัเวลาที่ใช้ในการสข้ีาว ถ้าเคร่ืองสข้ีาวเดินเคร่ือง 30 นาที จะสข้ีาวได้ 20 
ถงั จงหาวา่เคร่ืองสข้ีาวนีเ้ดินเคร่ืองนาน 1 ชัว่โมง 30 นาที จะสข้ีาวได้ทัง้หมดก่ีถงั 

 
 วิธีท า  
         1) ท าความเข้าใจปัญหา 
 ส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ส่ิงที่โจทย์ถาม  
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
          2) วางแผนแก้ปัญหา 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
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          3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
         4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
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2. ในการหยดุรถยนต์ เม่ือเราเบรกกะทนัหนัรถจะไม่หยดุน่ิงทนัที แตจ่ะมีการลืน่ไถลไปอีก
ระยะหนึง่ ถ้าให้ระยะทางของรอยท่ีลืน่ไถลแปรผนัตรงกบัก าลงัสองของอตัราเร็วของ
รถยนต์ขณะแตะเบรก ถ้าในการเบรกครัง้หนึง่เกิดระยะทางของรอยท่ีลืน่ไถล 75 เมตร ซึง่
เกิดจากการแตะเบรกในขณะท่ีรถยนต์แลน่ด้วยความเร็ว 60 กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง จงหาวา่ 
ถ้าเบรกรถยนต์ในขณะท่ีก าลงัแลน่ด้วยความเร็ว 40 กิโลเมตรตอ่ชัว่โมงอยา่งกะทนัหนั 
รอยลืน่ไถลจะยาวเทา่ใด  

 

 
 
วิธีท า  
1) ท าความเข้าใจปัญหา 
ส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
ส่ิงที่โจทย์ถาม  
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

 2) วางแผนแก้ปัญหา 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
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 3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
        4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
 .................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 



229 
 

ใบงานที่ 8 

แผนผงัมโนทศัน์แบบปลายเปิด  (Open-ended  list  task) เร่ือง  การแปรผนัตรง 
 

 
ค าส่ัง  ให้นกัเรียนจดัแผนผงัมโนทศัน์  โดยน ามโนทศัน์หลกัไว้ด้านบนสดุ จากนัน้น ามโนทศัน์
รองไว้ใต้มโนทศัน์แรก ซึง่นกัเรียนสามารถเพิ่มมโนทศัน์อ่ืนท่ีเห็นวา่มีความสมัพนัธ์กนัลงใน
แผนผงัมโนทศัน์ได้  และในการแสดงความสมัพนัธ์ของแผนผงัมโนทศัน์ให้ลากเส้นเช่ือมระหวา่ง
มโนทศัน์  และเติมค าเช่ือมท่ีอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์นัน้ๆด้วย  

    
 ค่าคงตัวของการแปรผัน 

ความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ ซึ่งเมื่อปริมาณหน่ึงเพิ่มขึน้ อีกปริมาณ
หน่ึงก็เพิ่มขึน้ตามไปด้วย หรือเมื่อปริมาณหน่ึงลดลง อีกปริมาณหน่ึงก็ลดลงตามไปด้วย
อย่างเป็นสัดส่วนกัน 
 แก้โจทย์ปัญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกับการแปรผันตรง 
 การแปรผันตรง 

y = kx โดยที่ k เป็นค่าคงตัว และ k   0 
 y   x   
 y  แปรผันตรงกับ x  
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ภาคผนวก ค 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการจัดนักเรียนเข้ากลุ่มตัวอย่าง และเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 
- แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง  

อัตราส่วนและร้อยละ 
- แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน เร่ือง  

การแปรผัน 
- แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน  
เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ 
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ตารางที่ 13  คา่ความเท่ียง คา่ความยาก และคา่อ านาจจ าแนกของแบบวดัความสามารถในการ
แก้ป้ญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ ซึง่ค านวณโดยใช้โปรแกรม  
B-Index 700  
 
ข้อท่ี คา่ความยาก (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) คา่ความเท่ียงของแบบวดัทัง้ฉบบั 

1 0.60 0.67  
 

0.946 
2 0.59 0.73 
3 0.58 0.62 
4 0.55 0.56 
5 0.52 0.54 

 
 
ตารางที่ 14 วิเคราะห์โครงสร้างเพื่อก าหนดลกัษณะของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง อตัราสว่นและร้อยละ 
 

เนือ้หา จ านวนคาบ จ านวนข้อสอบ 
ใช้ในการ
ทดลอง 

ใช้จริง 

 
1.  อตัราสว่น 
2.  อตัราสว่นท่ีเทา่กนั 
3.  อตัราสว่นของจ านวนหลายๆ  จ านวน 
4.  สดัสว่น 
5.  ร้อยละ 
 

 
2 
2 
3 
5 
6 

 
2 
2 
2 
2 
2 

 
1 
1 
1 
1 
1 

รวม 18 10 5 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เร่ือง  
อัตราส่วนและร้อยละ และเกณฑ์การให้คะแนน 

ค าชีแ้จง 
 1.   แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบ
ชนิดอตันยัจ านวน 5 ข้อ  ประกอบด้วยโจทย์ปัญหาของเร่ือง  อตัราสว่นและร้อยละ  โดยแตล่ะข้อ
จะมีค าถามยอ่ย 4 ข้อ การตอบค าถามในแตล่ะข้อยอ่ยให้นกัเรียนปฏิบติัดงันี ้ 

ข้อยอ่ยท่ี  1)  ท าความเข้าใจปัญหา  นกัเรียนท าความเข้าใจปัญหาโดยบอกสิง่ท่ี
โจทย์ก าหนดให้และสิง่ท่ีโจทย์ถาม  

ข้อยอ่ยท่ี  2)  วางแผนแก้ปัญหา  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาโดย
ใช้ข้อมลูในข้อยอ่ยท่ี  1)  ประกอบกบัข้อมลูและความรู้ท่ีต้องใช้ในการพิจารณาวา่ข้อมลูท่ีให้มา
เพียงพอหรือไม่  แล้วเลอืกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม 

           ข้อยอ่ยท่ี  3)  ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ  ให้นกัเรียนแสดงการคิด
ค านวณหรือลงมือแก้ปัญหาตามท่ีวางแผนไว้ในข้อยอ่ยท่ี  2)   

ข้อยอ่ยท่ี  4)  ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ ให้นกัเรียนตรวจสอบ
วิธีการคิดและค าตอบวา่ถกูต้องและเหมาะสมหรือไม่ 

2. แบบทดสอบนีใ้ช้เวลา  60  นาที   
3. ให้นกัเรียนเขียนช่ือ-นามสกลุ  ห้อง  และเลขท่ีในแบบวดัฉบบันีท้กุหน้า  
4. แบบทดสอบฉบบันี ้ มีคะแนนเต็มข้อละ  7  คะแนน  โดยพิจารณาจากความถกูต้อง

ของแตล่ะขัน้ตอนของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึง่การให้คะแนนแต่ละขัน้ตอนเป็นอิสระตอ่กนั 
5. ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบฉบบันีท้กุข้อ  ตอบค าถามและแสดงวิธีท าอยา่งเต็ม 

ความสามารถ 
หมายเหต ุ  ตวัอยา่งวิธีการท าอยูใ่นหน้าถดัไป 
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ตัวอย่างวิธีการท า 
โจทย์ตัวอย่าง เคร่ืองบินล าหนึง่บินด้วยความเร็วสม ่าเสมอ ได้ระยะทาง 7,800 ไมล์ในเวลา 6 
ชัว่โมงเคร่ืองบินล านีจ้ะบินได้ระยะทางเทา่ไรในเวลา 5 ชัว่โมง 
1) ท าความเข้าใจปัญหา  

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้  เคร่ืองบินล าหนึง่บินด้วยความเร็วสม ่าเสมอ  ได้ระยะทาง  7,800  
ไมล์ในเวลา  6  ชัว่โมง  

สิง่ท่ีโจทย์ถาม  เคร่ืองบินล านีจ้ะบินได้ระยะทางเทา่ไรในเวลา  5  ชัว่โมง    
2) วางแผนแก้ปัญหา  
              1.  สมมติุคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีต้องการหา 
              2.  เขียนสดัสว่นแสดงการเทา่กนัของอตัราสว่นสองอตัราสว่น  โดยล าดบัสิง่ท่ี
เปรียบเทียบในแตล่ะอตัราสว่นเป็นล าดบัเดียวกัน 
              3.  หาคา่ตวัแปรจากสดัสว่น 
3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 

1.  สมมติุคา่ของตวัแปรแทนสิง่ท่ีต้องการหา 
     ให้  a  เป็นระยะทางที่เป็นไมล์ท่ีต้องการหา 
2.  เขียนสดัสว่นแสดงการเทา่กนัของอตัราสว่นสองอตัราสว่น  โดยล าดบัสิง่ท่ีเปรียบเทียบ

ในแตล่ะอตัราสว่นเป็นล าดบัเดียวกนั  (ซึง่จะได้สดัสว่นท่ีติดคา่ตวัแปร) 

     
56

800,7 a
                                       

3.  หาคา่ของตวัแปร  (a)  จากสดัสว่น 

    5800,76 a  

          
6

5800,7 
a  

          500,6a    
4)  ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 

จาก  a  =  6,500   
เม่ือน ามาแทนคา่ในสดัสว่นแสดงการเทา่กนัของอตัราสว่นสองอตัราสว่น  โดยล าดบัสิง่ท่ี

เปรียบเทียบในแตล่ะอตัราสว่นเป็นล าดบัเดียวกัน  จะได้   

5

500,6

6

800,7
    

แสดงวา่ค าตอบถกูต้อง   
ตอบ  ในเวลา  5  ชัว่โมง  เคร่ืองบินจะบินได้ทาง  6,500  ไมล์  
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ปัญหาที่ 1  แปลนบ้านหลงัหนึง่  ใช้มาตราสว่น  1:100  ถ้าในแปลนบ้านวดัความยาวได้  8 
เซนติเมตร  ตวับ้านจริงจะวดัความยาวได้ก่ีเมตร 

1)  ท าความใจปัญหา 
สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

        สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
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ปัญหาที่ 2  ในการผสมปนูซีเมนต์เพื่อใช้ก่ออิฐ  ใช้ปนูซีเมนต์และทรายผสมกนั  โดยใช้อัตราสว่น  
1:3  ถ้าใช้ทราย  45  ถงั  จะต้องใช้ปนูซีเมนต์เทา่ไร  จึงจะได้ปนูผสมตามอตัราสว่นท่ีเทา่เดิม  และ
ได้ปนูผสมก่ีถงั 
1)  ท าความใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ……………………………………………………………………..…………………..…… 

ปัญหาที่ 3  คณุแม่ซือ้มะม่วง  ล าไย  และมงัคดุเป็นจ านวนเงินคิดเป็นอตัราสว่น  2:3:5  ถ้าคณุ
แม่จ่ายเงินคา่ผลไม้ทัง้สามชนิดไป  600  บาท  จงหาวา่ผลไม้แตล่ะชนิดราคาเทา่ไร 
1)  ท าความใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

 สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ……………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาที่ 4  โรงเรียนแหง่หนึง่มีนกัเรียนชัน้  ม.1  ม.2  และ  ม.3  เป็นอตัราสว่น  5 : 4 : 3  ถ้า
นกัเรียนชัน้  ม.2 มีจ านวน  120  คน  อยากทราบวา่นกัเรียนชัน้  ม.1  มีจ านวนมากกวา่นกัเรียนชัน้  
ม.3  ก่ีคน 
1)  ท าความใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

        สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
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4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ……………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาที่ 5  โรงเรียนแหง่หนึง่มีนกัเรียน  5,000  คน  เป็นนกัเรียนท่ีสายตาผิดปกติ  800  คน  
อยากทราบวา่นกัเรียนท่ีสายตาผิดปกติคิดเป็นก่ีเปอร์เซ็นต์ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
1)  ท าความใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

        สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

2) วางแผนแก้ปัญหา 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 



240 
 

4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
 ………………………………………………………………………………………………
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน 
เร่ือง การแปรผัน 
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ตารางที่ 15  คา่ความเท่ียง คา่ความยาก และคา่อ านาจจ าแนกของแบบวดัความสามารถในการ
แก้ป้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง การแปรผนั ซึง่ค านวณโดยใช้โปรแกรม B-Index 700  
 
ข้อท่ี คา่ความยาก (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) คา่ความเท่ียงของแบบวดัทัง้ฉบบั 

1 0.52 0.70  
 

0.937 
2 0.55 0.62 
3 0.56 0.60 
4 0.51 0.44 
5 0.48 0..44 

 
 
ตารางที่ 16 วิเคราะห์โครงสร้างเพื่อก าหนดลกัษณะของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ือง  การแปรผนั 
 

เนือ้หา จ านวนคาบ จ านวนข้อสอบ 
ใช้ในการทดลอง ใช้จริง 

1.  การแปรผนัตรง 
2.  การแปรผกผนั 
3.  การแปรผนัเก่ียวเน่ือง 

8 
7 
5 

4 
4 
2 

2 
2 
1 

รวม 20 10 5 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียน เร่ือง  
การแปรผัน และเกณฑ์การให้คะแนน 

ค าชีแ้จง 
 1.   แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบ
ชนิดอตันยัจ านวน 5 ข้อ  ประกอบด้วยโจทย์ปัญหาของเร่ือง  การแปรผนั  โดยแตล่ะข้อจะมี
ค าถามยอ่ย 4 ข้อ การตอบค าถามในแตล่ะข้อยอ่ยให้นกัเรียนปฏิบติัดงันี ้ 

ข้อยอ่ยท่ี  1)  ท าความเข้าใจปัญหา  นกัเรียนท าความเข้าใจปัญหาโดยบอกสิง่ท่ี
โจทย์ก าหนดให้และสิง่ท่ีโจทย์ถาม  

ข้อยอ่ยท่ี  2)  วางแผนแก้ปัญหา  ให้นกัเรียนแสดงวิธีการวางแผนแก้ปัญหาโดย
ใช้ข้อมลูในข้อยอ่ยท่ี  1)  ประกอบกบัข้อมลูและความรู้ท่ีต้องใช้ในการพิจารณาวา่ข้อมลูท่ีให้มา
เพียงพอหรือไม่  แล้วเลอืกวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสม 

           ข้อยอ่ยท่ี  3)  ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ ให้นกัเรียนแสดงการคิด
ค านวณหรือลงมือแก้ปัญหาตามท่ีวางแผนไว้ในข้อยอ่ยท่ี  2)   

ข้อยอ่ยท่ี  4)  ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ ให้นกัเรียนตรวจสอบ
วิธีการคิดและค าตอบวา่ถกูต้องและเหมาะสมหรือไม ่

6. แบบทดสอบนีใ้ช้เวลา  60  นาที   
7. ให้นกัเรียนเขียนช่ือ-นามสกลุ  ห้อง  และเลขท่ีในแบบวดัฉบบันีท้กุหน้า  
8. แบบทดสอบฉบบันี ้ มีคะแนนเต็มข้อละ  7  คะแนน  โดยพิจารณาจากความถกูต้อง

ของแตล่ะขัน้ตอนของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  ซึง่การให้คะแนนแต่ละขัน้ตอนเป็นอิสระตอ่กนั 
9. ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบฉบบันีท้กุข้อ  ตอบค าถามและแสดงวิธีท าอยา่งเต็ม 

ความสามารถ 
หมายเหต ุ  ตวัอยา่งวิธีการท าอยูใ่นหน้าถดัไป 
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ตัวอย่างวิธีการท า 
 

โจทย์ตัวอย่าง  เม่ือปลอ่ยน า้จากถงัให้ไหลออกจากทอ่ท่ีอยูก้่นถงั  พบวา่อตัราเร็วของการไหลของ
น า้  v (ลกูบาศก์เมตรตอ่วินาที)  แปรผนัตรงกบักรณฑ์ท่ีสองของระดบัสงูของน า้  h  (เซนติเมตร)  
ท่ีวดัจากก้นถงั  และเม่ือระดบัสงูของน า้เป็น  9  เซนติเมตร  น า้จะไหลออกจากทอ่ด้วยอตัราเร็ว  
42.6  ลกูบาศก์เมตรตอ่วินาที  จงหาอตัราเร็วของการไหลของน า้ที่มีระดบัสงู  36  เซนติเมตร 
วิธีท า   

1) ท าความเข้าใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้  เม่ือปลอ่ยน า้จากถงัให้ไหลออกจากทอ่ท่ีอยูก้่นถงั  พบวา่อตัราเร็ว
ของการไหลของน า้   (ลกูบาศก์เมตรตอ่วินาที)  แปรผนัตรงกบักรณฑ์ท่ีสองของระดบัสงู
ของน า้    (เซนติเมตร)  ท่ีวดัจากก้นถงั  และเม่ือระดบัสงูของน า้เป็น  9  เซนติเมตร  น า้จะ
ไหลออกจากทอ่ด้วยอตัราเร็ว  42.6  ลกูบาศก์เมตรตอ่วินาที 
สิง่ท่ีโจทย์ถาม  อตัราเร็วของการไหลของน า้ที่มีระดบัสงู  36  เซนติเมตร 

2)  วางแผนแก้ปัญหา                                                                               

1. สมมติคา่ของตวัแปรแทนอตัราเร็วของการไหลของน า้และระดบัสงูของน า้               

2. เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั                                                              

3. เขียนสมการแสดงการแปรผนั                                                                   

4. หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร              

5. แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาอตัราเร็วของการไหลของน า้ 

3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 

1.  สมมติคา่ของตวัแปรแทนอตัราเร็วของการไหลของน า้และระดบัสงูของน า้ 

 ให้  v  แทน  อตัราเร็วของการไหลของน า้  มีหนว่ยเป็น  ลกูบาศก์เมรตอ่วินาที 
      h  แทน  ระดบัสงูของน า้  มีหนว่ยเป็น  เซนติเมตร 

2. เขียนสญัลกัษณ์แสดงการแปรผนั 

                      v    
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3. เขียนสมการแสดงการแปรผนั 

    v  =  k   เม่ือ  k  เป็นคา่คงตวัของการแปรผนั 
4. หาคา่คงตวัของการแปรผนัและสมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่งตวัแปร 

                      เม่ือระดบัสงูของน า้เป็น  9  เซนติเมตร  น า้ไหลด้วยอตัราเร็ว  42.6  ลกูบาศก์
เมตรตอ่นาที 
  แทน  v  ด้วย  42.6  และแทน  h  ด้วย  9  
  จะได้  42.6  =  k  
  หรือ  k  =  14.2 
  สมการแสดงความเก่ียวข้องระหวา่ง  v  กบั  h  คือ  v  =  14.2  

5.  แทนคา่พร้อมทัง้แก้สมการหาอตัราเร็วของการไหลของน า้ 

แทน  h  ด้วย  36  ในสมการ  v  =  14.2  
จะได้  v  =  14.2  
   =  14.2  ×  6 
   =  85.2 

4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 

จาก  v  =  85.2 
เม่ือน ามาแทนคา่ในสมการแสดงการแปรผนั  จะได้ 
85.2  =  14.2  
85.2  =  14.2  ×  6 
 85.2  =  85.2 
แสดงวา่ค าตอบถกูต้อง 

 ตอบ  อตัราเร็วของการไหลของน า้เทา่กบั  85.2  ลกูบาศกเมตรตอ่นาที  เม่ือน า้มีระดบัสงู  
36  เซนติเมตร 
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ปัญหาที่  1  นอกจากดวงอาทิตย์และดวงจนัทร์แล้ว ดาวศกุร์เป็นดาวท่ีปรากฏสวา่งมากท่ีสดุใน
ท้องฟ้า ถ้าปรากฏให้เห็นตอนหวัค ่าทางทิศตะวนัตก เรียกวา่ ดาวประจ าเมือง และถ้าปรากฏบน
ท้องฟ้าตอนเช้ามืด หรือใกล้รุ่งทางทิศตะวนัออก เรียกวา่ ดาวประกายพรึก  ดาวศกุร์เป็นดาว
เคราะห์ท่ีอยูห่า่งจากดวงอาทิตย์เป็นล าดบัท่ี 2 ไม่มีดาวบริวาร มีขนาดเลก็กวา่โลกเลก็น้อย จนได้
ช่ือวา่เป็นดาวฝาแฝดกบัโลก  น า้หนกัของสิง่ของตา่งๆบนดาวศกุร์แปรผนัตรงกบัน า้หนกัของสิง่นัน้
บนโลก ถ้าวตัถชิุน้หนึง่หนกั 150 กิโลกรัมบนโลก จะหนกั 136 กิโลกรัมบนดาวศกุร์ อยากทราบวา่
ของท่ีหนกั 68  กิโลกรัมบนดาวศกุร์จะหนกัเทา่ไรบนโลก 

                                              

1) ท าความเข้าใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2)  วางแผนแก้ปัญหา 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
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3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
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ปัญหาที่  2  พืน้ท่ีของรูปวงกลมแปรผนัตรงกบัก าลงัสองของรัศมี  ถ้าพืน้ท่ีของรูปวงกลมนีเ้ทา่กบั  

38.5  ตารางเซนติเมตร  เม่ือรัศมียาว  3.5  เซนติเมตร  จงหาพืน้ท่ีของรูปวงกลม  เม่ือรัศมียาว  7  

เซนติเมตร 

1) ท าความเข้าใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
 



249 
 

4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ปัญหาที่  3  คลืน่วิทยุเป็นคลื่นแม่เหลก็ไฟฟ้าชนิดหนึง่ท่ีเกิดขึน้ในช่วงความถ่ีวิทยบุนเส้น
สเปคตรัมแม่เหลก็ไฟฟ้า  โดยไฮน์ริช รูดอล์ฟ เฮิรตซ์ เป็นคนแรกท่ีค้นพบคลืน่วิทย ุ ปัจจุบนัได้มี
การน าเอาคลืน่วิทยมุาใช้ประโยชน์ในการสือ่สารโทรคมนาคมกนัอยา่งกว้างขวางและแพร่หลาย   
คลืน่วิทยท่ีุเราคุ้นเคยในชีวิตประจ าวนั  คือคลืน่ท่ีน าสญัญาณออกอากาศไม่วา่จะเป็น  เสยีงเพลง 
ละคร  หรือ  ขา่วสาร  มาสูเ่คร่ืองรับวิทยแุละโทรทศัน์ของเรา  นอกจากนีย้งัรวมถึงสญัญาณ
โทรศพัท์มือถืออีกด้วย  โดยความถ่ีของคลืน่วิทยจุะแปรผกผนักบัความยาวคลืน่  ถ้าความถ่ีเป็น  
450 กิโลเฮิรตซ์  จะมีความยาวคลืน่เป็น  980  เมตร  ถ้าต้องการความยาวคลืน่  900  เมตร  จะใช้
ความถ่ีก่ีกิโลเฮิรตซ์ 
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1) ท าความเข้าใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
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4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ปัญหาที่  4  เม่ือระยะทางคงท่ี  จะได้วา่ อตัราเร็วแปรผกผนักบัเวลา  ในการเดินทางจาก
กรุงเทพมหานครไปจงัหวดัแพร่  ถ้าเพิ่มอตัราเร็วจากเดิม  100  กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง  เป็น  120  
กิโลเมตรตอ่ชัว่โมง  ท าให้ใช้เวลาในการเดินทางเพียง  5  ชัว่โมง  อยากทราบวา่ถ้ายงัคงเดินทาง
ด้วยอตัราเร็วเทา่เดิม  จะใช้เวลาในการเดินทางก่ีชัว่โมง 

1) ท าความเข้าใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
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3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 

 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
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ปัญหาที่  5  ในปี ค.ศ.1903  สองพี่น้องตระกลูไรท์ได้สร้างเคร่ืองบินล าแรกของโลกได้เป็น
ผลส าเร็จ  โดยเคร่ืองบินจะลอยตวัไปในอากาศได้นัน้จะต้องมีความเร็วไปทางด้านหน้าเพื่อให้ปีก
ของเคร่ืองบินปะทะกบัอากาศท่ีไหลผา่นปีก  เม่ือความเร็วของเคร่ืองบินเพิ่มสงูขึน้  แรงดนัของ
กระแสอากาศภายใต้ปีกจะเพิ่มขึน้  จึงเป็นแรงยกท าให้เคร่ืองบินสามารถลอยตวัขึน้ไปได้ใน
อากาศ  โดยอตัราเร็วที่เคร่ืองบินบินได้เร็วที่สดุจะแปรผนัตรงกบัก าลงัเคร่ืองยนต์ และแปรผกผนั
กบัน า้หนกัของเคร่ืองบิน ถ้าก าลงัเคร่ืองบินเป็น 660,000 วตัต์ และเคร่ืองบินหนกั 121,000 นิวตนั 
เคร่ืองบินจะบินได้เร็วที่สดุ 50 เมตรตอ่วินาที ถ้าก าลงัเคร่ืองบินเป็น 420,000 วตัต์ และเคร่ืองบิน
หนกั 110,000 นิวตนั เคร่ืองบินจะบินได้เร็วที่สดุเทา่ไร 

  

1)  ท าความเข้าใจปัญหา 

สิง่ท่ีโจทย์ก าหนดให้ 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 
สิง่ท่ีโจทย์ถาม 
..................................................................................................................................
.................................................................................................................................. 

2) วางแผนแก้ปัญหา 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
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3) ด าเนินการแก้ปัญหาและหาค าตอบ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 
4) ตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและค าตอบ 

 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 ..................................................................................................................................
 .................................................................................................................................. 
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แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
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ตารางที่ 17 แสดงคา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (Item discrimination หรือ คา่ D index หรือคา่ t) 
และคา่ความเท่ียงของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 
 

ข้อ คา่อ านาจจ าแนกรายข้อ 
(Item discrimination หรือ D index หรือ คา่ t) 

คา่ความเท่ียง 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

3.24 
3.05 
3.79 
3.71 
4.33 
3.84 
3.44 
4.24 
3.34 
5.38 
2.70 
3.15 
3.23 
4.24 
2.65 
6.15 
4.88 
5.69 
3.44 
3.53 
3.09 
3.10 
2.51 
3.52 

0.928 
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ตารางที่ 17 แสดงคา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (Item discrimination หรือ คา่ D index หรือคา่ t) 
และคา่ความเท่ียงของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ (ตอ่) 
 

ข้อ คา่อ านาจจ าแนกรายข้อ 
(Item discrimination หรือ D index หรือ คา่ t) 

คา่ความเท่ียง 

25 
26 
27 
28 
29 
30 

2.75 
3.34 
2.60 
2.86 
3.89 
3.98 

0.928 
 

 
ตารางที่ 18 วิเคราะห์โครงสร้างของแบบวดัเจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ 

 
องค์ประกอบของเจตคติ ใช้ในการทดลอง ใช้จริง 

ข้อความ
เจตคติ
ทางบวก 

ข้อความ
เจตคติ
ทางลบ 

รวม ข้อความ
เจตคติ
ทางบวก 

ข้อความ
เจตคติ
ทางลบ 

รวม 

 
องค์ประกอบด้านความรู้ 

 

8 7 15 5 5 10 

 
องค์ประกอบด้านความรู้สกึ 

 

8 7 15 5 5 10 

 
องค์ประกอบด้านการ

กระท า 
 

8 7 15 5 5 10 

รวม 24 21 45 15 15 30 
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แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

ค าชีแ้จง 

1.แบบสอบถามชุดนีเ้ป็นแบบวดัเก่ียวกบัความคิดเห็นหรือความรู้สกึของนกัเรียนตอ่การเรียน
คณิตศาสตร์  ความคิดเห็นดงักลา่วเป็นความคิดเห็นเฉพาะบุคคล ไม่มีถกูหรือผิด และไม่มีผลต่อ
คะแนนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

2.ขอให้นกัเรียนตอบทกุค าถามในแบบสอบนี ้ ตรงตามความคิดเห็นหรือความรู้สกึท่ีแท้จริง
ของนกัเรียน   

3.แบบสอบถามมีจ านวน 30 ข้อ โดยแบง่เป็น 3 ด้าน คือ 
  ด้านความรู้   มีจ านวน 10 ข้อ 
  ด้านความรู้สกึ  มีจ านวน 10 ข้อ   
  ด้านการกระท า  มีจ านวน 10 ข้อ 
5.ให้นกัเรียนใช้เวลาในการตอบแบบสอบถาม 15 นาท ี
6.ให้นกัเรียนพิจารณาข้อความแตล่ะข้อความ แล้วให้ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งที่ตรง

กบัความคิดเห็น หรือ ความรู้สกึท่ีแท้จริงของนกัเรียนตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ เพียงข้อละหนึง่
ระดบั  โดยมีระดบัการเลอืกดงันี ้      

                                                                                                                      
เห็นด้วยอยา่งยิ่ง      หมายถึง      นกัเรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องกบัข้อความนัน้มากท่ีสดุ 
เห็นด้วย       หมายถึง      นกัเรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องกบัข้อความนัน้มาก 
คอ่นข้างเห็นด้วย     หมายถึง      นกัเรียนมีความคิดเห็นสอดคล้องกบัข้อความนัน้บางสว่น 
คอ่นข้างไม่เห็นด้วย หมายถึง      นกัเรียนมีความคิดเห็นขดัแย้งกบัข้อความนัน้บางสว่น 
ไม่เห็นด้วย       หมายถึง      นกัเรียนมีความคิดเห็นขดัแย้งกบัข้อความนัน้มาก 
ไม่เห็นด้วยอยา่งยิ่ง  หมายถึง      นกัเรียนมีความคิดเห็นขดัแย้งกบัข้อความนัน้มากท่ีสดุ 
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ตัวอย่าง 

ข้อความ 
ระดบัความคิดเห็น 

เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

คอ่นข้าง
เห็นด้วย 

คอ่นข้างไม่
เห็นด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

0.  ฉนัชอบเรียน
คณิตศาสตร์ 
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แบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

ช่ือ-สกลุ.............................................................................................เลขท่ี............ชัน้............ 

ด้านความรู้ 

 

ข้อความ 

ระดบัความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

 
คอ่นข้าง
เห็นด้วย 

คอ่นข้าง
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

1.  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียน
ช่วยให้ฉนัมีความสามารถที่
หลากหลาย  สามารถน าความรู้ไปใช้
แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในชีวิตจริงได้ดี  
และมีประสทิธิภาพ 
 

      

2.  ความรู้ท่ีฉนัได้จากการเรียน
คณิตศาสตร์ในชัน้เรียน  สามารถ
น าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 
 

      

3.  ความรู้ท่ีได้จากการเรียน
คณิตศาสตร์สามารถใช้เป็นความรู้
พืน้ฐาน  เพื่อน าไปใช้ในวิชาอ่ืนๆ  ได้
เพียงเลก็น้อยเทา่นัน้ 
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ข้อความ 

ระดบัความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

คอ่นข้าง
เห็นด้วย 

คอ่นข้าง
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

4.  จากการเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้
เรียน  ฉนัสามารถน าความรู้ท่ีได้ไป
บูรณาการกบัวิชาอ่ืนๆ  ได้เป็น
อยา่งดี 
 

      

5.  การประกอบอาชีพสว่นใหญ่ไม่
จ าเป็นต้องใช้ความรู้จากการเรียน
คณิตศาสตร์ 
 

      

6.  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้
เรียนช่วยสง่เสริม  และพฒันา
สติปัญญารวมทัง้ก่อให้เกิดความรู้
ด้านคณิตศาสตร์ได้เป็นอยา่งดี 
 

      

7.  ถึงแม้ไม่ได้เรียนคณิตศาสตร์ใน
ชัน้เรียน  ฉนัก็สามารถมีความ
มัน่ใจในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่
ทัง้ภายใน  และภายนอกห้องเรียน 
 

      

8.  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้
เรียนช่วยให้ฉนัเกิดความคุ้นเคยกบั
วิธีการแก้ปัญหาตา่งๆ  ท่ีเหมาะสม  
และหลากหลาย 
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ข้อความ 

ระดบัความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย

อยา่งยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

คอ่น 
ข้าง
เห็น
ด้วย 

คอ่นข้างไม่
เห็นด้วย 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อยา่งยิ่ง 

9.  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้เรียน
ไม่ได้ช่วยสง่เสริมให้ฉนัเกิดความ
เข้าใจในสิง่ท่ีเรียนรู้อยา่งชดัเจน 
 

      

10.  การเรียนคณิตศาสตร์ในชัน้
เรียนไม่ได้ช่วยให้ฉนัเห็น
ความสมัพนัธ์ระหวา่งคณิตศาสตร์
ในห้องเรียน   
กบัคณิตศาสตร์ในชีวิตจริง 
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ด้านความรู้สึก 

 

 
 

ข้อความ 

ระดบัความคิดเห็น 
เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

คอ่น 
ข้าง
เห็น
ด้วย 

คอ่นข้างไม่
เห็นด้วย 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

1.  หลงัจากท่ีฉนัได้เรียน
คณิตศาสตร์ในชัน้เรียน ฉันรู้สกึ
ชอบทบทวนเนือ้หา  และท า
แบบฝึกหดัคณิตศาสตร์ในเวลา
วา่งอยูเ่สมอ 
 

      

2.  หลงัจากท่ีฉนัได้เรียน
คณิตศาสตร์ในชัน้เรียน  ฉนัรู้สกึ
อยากให้มีคาบเรียนคณิตศาสตร์
เพิ่มขึน้ 
 

      

3.  ฉนัรู้สกึเบื่อหนา่ยและงว่ง
นอนในคาบเรียนคณิตศาสตร์ 
 

      

4.  ฉนัรู้สกึวา่กิจกรรมการเรียน
ในคาบเรียนคณิตศาสตร์ไม่
นา่สนใจ 
 

      

5.  ฉนัรู้สกึอยากให้ครูน าโจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีมี
วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  
มาให้นกัเรียนท าในชัน้เรียน 
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ข้อความ 

ระดบัความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

คอ่นข้าง
เห็นด้วย 

คอ่นข้าง
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อยา่งยิ่ง 

6. ฉนัรู้สกึวา่ถกูบงัคบัให้เรียน
เม่ือถึงคาบเรียนคณิตศาสตร์ 
 

      

7.  ฉนัรู้สกึสนกุกบัการเรียน
คณิตศาสตร์เม่ือครูน าเทคนิค  
หรือวิธีการใหม่ๆ  มาใช้ใน
การสอนคณิตศาสตร์ 
 

      

8.  ฉนัรู้สกึไม่ประสบ
ความส าเร็จในการเรียน
คณิตศาสตร์จากชัน้เรียน 
 

      

9.  ฉนัรู้สกึวา่การแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ในชัน้
เรียนเป็นสิง่ท่ีท้าทาย
ความสามารถ 
 

      

10.  ฉนัรู้สกึเสยีเวลาทกุครัง้ท่ี
ต้องท าการบ้านคณิตศาสตร์ 
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ด้านการกระท า 

 

 
 

ข้อความ 

ระดบัความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

คอ่นข้าง
เห็นด้วย 

คอ่นข้าง
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อยา่งยิ่ง 

1.  ฉนัยกมือถามครูทนัที  เม่ือมี
ข้อสงสยัในขณะท่ีเรียน
คณิตศาสตร์   
 

      

2.  เม่ือเรียนคณิตศาสตร์เร่ืองใด
ไม่เข้าใจ  ฉนัจะไม่สนใจเรียน
เร่ืองนัน้อีก 
 

      

3.  ฉนักระตือรือร้นในการท า
โจทย์คณิตศาสตร์เพิ่มเติมตามท่ี
ครูแนะน า 
 

      

4.  ฉนัเตรียมอุปกรณ์การเรียน
คณิตศาสตร์ให้พร้อมก่อนเรียน
คณิตศาสตร์เสมอ 
 

      

5.  ฉนัไม่แสดงความคิดเห็นใน
คาบเรียนคณิตศาสตร์ 
 

      

6.   เม่ือสอบเนือ้หาคณิตศาสตร์
เร่ืองใดไปแล้ว  ฉนัไม่ให้
ความส าคญักบัเนือ้หานัน้อีก 
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ข้อความ 

ระดบัความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
อยา่ง
ยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

คอ่นข้าง
เห็นด้วย 

คอ่นข้าง
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อยา่งยิ่ง 

7.  ฉนัอ่านบทเรียนคณิตศาสตร์
ลว่งหน้าก่อนท่ีจะถึงคาบเรียนใน
ห้องเรียน 
 

      

8.  ฉนัอ่านหนงัสอือ่ืนๆ  ท่ี
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์เพิ่มเติม
นอกเหนือจากหนงัสอืเรียน 
 

      

9.  ฉนัหลกีเลีย่งการท าโจทย์
คณิตศาสตร์ท่ีแปลกๆ  ท่ีครูสัง่ให้
ท า 
 

      

10.  ฉนัไม่เข้าร่วมกิจกรรมที่
เก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์ท่ีทาง
โรงเรียนจดัขึน้เพื่อเสริมการเรียนรู้
ในชัน้เรียน 
 

      

 
 
 



267 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ผลการทดสอบความแตกตา่งของคา่ความแปรปรวน (F-test) และความแตกตา่งของคา่มชัฌิมเลข
คณิต (t-test) ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียน และคะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของกลุม่ตวัอยา่ง 
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ตารางที่ 19 แสดงคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x ) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนสอบ
ปลายภาคเรียนท่ี 1 กลุม่สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พืน้ฐาน ปีการศกึษา 2552  ของกลุม่ทดลอง
และกลุม่ควบคมุ คา่เอฟ (F-test) และคา่ที  (t-test) 
 

 n 
x  s F t 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ  

36 
38 

75.83 
73.89 

6.86 
7.13 

0.907 0.237 

p> .05  
 
ตารางที่ 20  แสดงคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x ) และค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ คา่เอฟ 
(F-test) และคา่ที (t-test) 
 

 n 
x  s F t 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ  

36 
38 

15.69 
14.03 

7.30 
7.18 

0.928 0.325 

p > .05 
 
 

ตารางที่ 21  แสดงคา่มชัฌิมเลขคณิต ( x ) และค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนน 
เจตคติตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ คา่เอฟ (F-test)  และ
คา่ที (t-test) 
 

 n 
x  s F t 

กลุม่ทดลอง 
กลุม่ควบคมุ  

36 
38 

132.72 
128.08 

13.15 
10.23 

0.992 0.096 

p > .05 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 
 นางกนิษฐา ศรีวชิโรทยั เกิดเม่ือวนัท่ี 7 สงิหาคม พทุธศกัราช 2520  ท่ีอ าเภอเมืองแพร่ 
จงัหวดัแพร่ ส าเร็จการศกึษาปริญญาครุศาสตรบณัฑิต สาขาวิชามธัยมศกึษา-วิทยาศาสตร์  
วิชาเอกคณิตศาสตร์  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2542  และเข้า
ศกึษาตอ่ในหลกัสตูรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาการศกึษาคณิตศาสตร์ ภาควิชาหลกัสตูร 
และการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2551 
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