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## 5477187236 : MAJOR NURSING SCIENCE

KEYWORDS : HEALTH BELIEF MODEL, GLAUCOMA, ADHERENCE, COMPLIANCE
WANTANA RATTANAMANIE : THE EFFECT OF INFORMATION PROGRAM
APPLYING HEALTH BELIEF MODEL ON MEDICATION ADHERENCE OF
GLAUCOMA PATIENTS. ADVISOR : ASSOC. PROF. SUNIDA PRECHAWONG,
Ph.D., CO-ADVISOR : ASST. PROF. VISANEE TANTISEVI, M.D., 137 pp.

The purpose of this quasi-experimental research was to examine the effect of
information program applying the Health Belief Model on medication adherence of
glaucoma patients. Fifty patients with glaucoma, recruited from eye clinic, the King
Chulalongkorn Memorial Hospital, participated in this study. The participants were
assigned into two groups. The groups were matched in term of gender, age, number of
medications, years of having glaucoma. The participants were assigned equally into
experimental and control group, 25 persons in each group. The control group received
conventional nursing care while the experimental group participated in the information
program applying the Health Belief Model. The program consists of assessment, giving
information, skills training on medication administration, and monitoring. The intervention
program was reviewed by five experts. The outcome was assessed by the 15-item
adherence questionnaire that had content validity index of .93 and internal consistency

with alpha coefficients of .78. Data were analyzed using descriptive and t-test statistics.

The results showed that after participating in the program, the mean score for
medication adherence of the experimental group was significantly higher before the
intervention (p<.05). In addition, the mean score medication adherence for the

experimental group was significantly higher than that for the control group (p<.05).

Field of Study : ____Nursing Science Student’s Signature

Academic Year: 2013 Advisor’s Signhature
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TN 15 60.00 15 60.00 30 60.00
a1g (1)
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41-50 6 24.00 7 28.00 13 26.00
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AONUNTNANITH
Tam 7 28.00 8 32.00 15 30.00
A 15 60.00 13 52.00 28 56.00
wiine/ wel/ ueniuag) 3 12.00 4 16.00 7 14.00
FTAUNITANEN
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1192 RULDY 6 24.00 5 20.00 11 22.00
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International quidelines for human research protection as Declaration of Helsinki, The Belmont Report,
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Study Title : THE EFFECT OF INFORMATION PROGRAM APPLYING HEALTH BELIEF
MODEL ON MEDICATION ADHERENCE OF GLAUCOMA PATIENTS,

Study Code

Principal Investigator + Miss Wantana Rattanamanie

Study Center + Faculty of Nursing, Chadalangkom University.

Review Method : Expedited

Continuing Report : At least once annually or submit the final report if finished.
Document Reviewed

Protocol Version 2.0 Date 5 July 2013
Protocol Synopsis Version 1.0 Date 28 May 2013

Informed Consent Version 1.0 Date 28 May 2013
Tools used in the research
- Arecord of personal information

1
2
3. Information sheet for research participant Version 2.0 Dated 5 July 2013
[
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= An assessment of the adherence to treatrnent
A test of knowledee about glaucoma

- An assessment of the capsule
Manual glaucoma patient



Leaflets knowledge of glaucoma
- Poster procedure for eye drops
Sticker bable drops

6. Curriculum Vitae
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NANAILAN NANNARDY
AN
WA ety srezoauiy A1uauen WA @1y svezaaily ANUIUEN
@l Tspdiaiiu yepam1l3n al) T3pdiadiu nepam1i3n
@ NG ) l.1ha) NG )
1 a1 45 1 1 T8 41 1 1
2 gE 57 2 2 T8 59 3 2
3 uaN 56 5 2 We 57 6 1
4 uON 56 3 3 WN - 55 3 2
5 U 32 3 2 nge 36 2 1
6 T8 46 <1 4 T8l 47 <1 4
7w 54 1 1 T8 53 <1 1
8 T8 57 2 2 118l 59 <1 2
9 U 57 6 2 WY 56 4 2
10 uega 44 <1 3 nga 43 <1 3
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dauf 2 dayanzunuainusnialunisinenaesgiloalsafialiunguaruanuazngunaaes

ENBULAZUAINITNAA D

A151991 5 dayanzuuuanianialunisinmeedielsafiealiunguasunuuazngs

NAADVNNAUBAZUAINITNAAD

AUN NANAILAN NANNARDY

Pre-test Post-test d Pre-test Post-test d
1 39.00 41.00 2 40.00 69.00 29
2 45.00 45.00 0 49.00 67.00 18
3 51.00 50.00 =] 43.00 67.00 24
4 41.00 45.00 4 42.00 68.00 26
5 38.00 40.00 2 48.00 67.00 19
6 49.00 48.00 -1 56.00 72.00 16
7 55.00 56.00 1 53.00 68.00 15
8 42.00 45.00 3 50.00 67.00 17
9 48.00 46.00 e 51.00 72.00 21
10 56.00 55.00 -1 56.00 69.00 13
11 53.00 56.00 3 39.00 68.00 29
12 50.00 51.00 1 37.00 65.00 28
13 51.00 50.00 -1 56.00 71.00 15
14 56.00 56.00 0 51.00 69.00 18
15 39.00 40.00 1 50.00 69.00 19
16 37.00 35.00 -2 56.00 71.00 15
17 44.00 46.00 2 40.00 72.00 32
18 39.00 41.00 2 35.00 72.00 37
19 47.00 48.00 1 46.00 68.00 22
20 41.00 40.00 -1 41.00 68.00 27
21 42.00 41.00 -1 48.00 70.00 22
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AUN NANAILAN NANYNARDY
Pre-test Post-test d Pre-test Post-test d
22 51.00 50.00 -1 51.00 73.00 22
23 38.00 41.00 3 56.00 71.00 15
24 43.00 43.00 0 39.00 69.00 30
25 45.00 47.00 2 37.00 69.00 32
EREN 1140 1156 38 1170 1731 561
Mean 45.6 46.24 0.64 46.8 69.24 22.44
S.D. 6.07 5.78 1.73 6.95 2.05 6.62
wlana  downane dunang 1unang 44
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AUN
NAUNAADY URINARDY
1 11 18
2 16 19
3 12 18
4 18 20
5 10 19
6 18 20
7 16 20
8 15 19
9 16 18
10 17 20
11 11 19
12 16 18
13 12 19
14 17 20
15 10 17
16 17 19
17 10 19
18 17 19
19 16 19
20 11 18
21 16 20
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A5 6 (5lD)

v Y a
ﬂzLLuuﬂ'J']Ng‘Li’ﬂﬂTiﬂﬂﬂﬂu

AUN
NAUNAADY URINARDY
22 16 20
23 18 20
24 17 19
25 17 20
Mean 14.80 19.08

S.D. 2.87 0.86
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AZLUUNNHENS MR

AUN
ﬁﬂuﬂﬂﬂﬂﬂ ﬂﬁhﬂﬂﬂﬂﬂ
1 7 10
2 6 10
3 8 10
4 5 8
5 8 10
6 6 10
7 5 7
8 8 10
9 7 10
10 6 10
11 8 10
12 6 10
13 7 10
14 6 10
15 7 9
16 7 10
17 7 10
18 8 10
19 7 10
20 8 10
21 8 10
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A5 7 (5i)

AZLUUNNHZNIF MEENEanARN

AUN
ﬁ'Elu‘Vlﬂﬂ'EN Mﬁﬂﬂﬂﬂ'ﬂx‘l

22 5 9

23 7 10

24 6 8

25 8 10
Mean 6.84 9.64
S.D. 1.03 0.81
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5.1 HANNTATIARALANNINLNIALATANHALAEINTIATILITUN AR LT AN

ANAUNUS AN URIATDLLNA

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

Cronbach's
Alpha Based on
Standardized

Items

N of Items

.768

.784

15

Cronbach's
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
Ad1 44.2000 29.833 .358 .758
Ad2 43.7200 30.793 515 .748
Ad3 43.6000 31.833 .190 773
Ad4 43.6800 30.810 .195 .780
Ad5 43.8800 31.277 179 779
Ad6 43.3600 33.407 .054 .782
Ad7 44.2800 29.793 435 .750
Ad8 43.7200 28.627 .638 732
Ad9 43.7600 25.357 .686 715
Ad10 44.2800 30.377 313 762
Ad11l 43.6800 30.810 195 .780
Ad12 44.0800 27.910 .627 729
Ad13 43.7200 28.627 .638 732
Ad14 43.9200 29.993 .568 742
Ad15 43.7600 28.690 .615 733
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5.2 LannsaATziRzuuuANdNla TunsFnaesgilae Tsafiatiunguadunn

AAULATUAINIINARD
Paired Samples Statistics
Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  Adherence.Pretest 45.6000 25 6.06905 1.21381
Adherence.Posttest 46.2400 25 5.78273 1.15655
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair1  Adherence.Pretest & 25 .959 .000}
Adherence.Posttest
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval
Std.  |Std. Error atilglifference Sig.
Mean |Deviation| Mean Lower Upper t df | (2-tailed)
Adherence.Pretest - | -.64000( 1.72916 .34583 -1.35376 .07376] -1.851 24 .077
Adherence.Posttest
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5.3 uan1miAziaziuuANaNtelunisinenaesihalsafaiiungs

NARDINAULATUAINITNAAD

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair1  Adherence.Pretest 46.8000 25 6.95222 1.39044
Adherence.Posttest 69.2400 25 2.04695 40939

Paired Samples Correlations

N Correlation Sig.

Pair 1  Adherence.Pretest & 25 .305 .138

Adherence.Posttest

Paired Samples Test

Paired Differences

95% Confidence Interval

of the Difference

Mean | Deviation Mean Lower Upper t df | (2-tail

Std. Std. Error Sig.

ed)

Adherence.Pretest - -22.44 6.62118 1.32424] -25.17309| -19.70691|-16.946 24

Adherence.Posttest

.000
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NANAYLANALNANNAABINAUNITNARDY

Group Statistics
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Status N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Adherence.Pre ﬂtjllﬂ’mﬂh 25 45.6000 6.06905 1.21381
ﬂijuﬂﬂam 25 46.8000 6.95222 1.39044
Independent Samples Test
Levent's t-test for Equality of Means
Test for 95% Confidence
Equality of Interval of the
Variances Difference
Sig. Mean Std. Error
F Sig. t df (2-tailed) | Difference | Difference | Lower | Upper
Adherence. Equal variances | .943| .336( -.650 48 519 -1.20000 1.84572] -4.91106| 2.5110
Pre-test assumed
Equal variances -.650( 47.140 519 -1.20000 1.84572] -4.91281| 2.5128
not assumed
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NANAILANALNGNNARBINAINITNARDY

Group Statistics
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Status N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Adherence.Posttest  NANALAN 25  46.2400 5.78273 1.15655
ﬂ@:WWm'ﬂ\? 25 69.2400 2.04695 .40939I
Independent Samples Test
Levefe's t-test for Equality of Means
Test for 95% Confidence
Equality of Interval of the
Variances Difference
Sig. Mean Std. Error
F Sig. T df (2-tailed) | Difference | Difference | Lower | Upper
Adherence. Equal variances | 18.72| .000f -18.74 48 .000 -23.000 1.22687| -25.466( -20.533
Posttest assumed
Equal variances -18.74( 29.921 .000 -23.000 1.22687| -25.505( -20.494
not assumed




137

UssiR Tauinednus

WNANTUNUT Fauuil Raledun 2 nengaAN WA, 2519 JRANUITIUIR
NPWMNNIIUAT F1TANTTANET NANGATNEILIAANAATLUTAR AINTNIAENLILIA
-dl = Yo [ a = [ a o 1
annaaing Well wa. 2542 uazldfunisussqillunenunadaan szau 3 Ujtimues
Tsanwenunaqinaensal annianalng
Uszdmnnsfiimeu
=® a o 7N =2 a
NOENIAN -AANAN W.A. 2542 HnUfiReuununenysnssutaelugig Anadsgs
WOAANEUW W.A.2542 WO AANIEW W.A.2548  UiReuukungiaauandasnssy
TUIAN W.A. 2548 — 11aq1Ti U iReukaunglaeuananenssy
11aq1i1 A1F9ATUNURNEILNATTNTEN 52AY 6 AniclinaIAnHsialus AU YN
WHILIAANARTNUI LA VT IWEILIAAIERT WAUINITNENLIAE IR ADIEWEILIE

o Ly a o -dl =
ANRARNT QW’]@\W?E‘IANMWQVIE’]@E a1l W.A.2554



	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์การวิจัย
	คำถามการวิจัย
	แนวเหตุผลและสมมติฐานการวิจัย
	ขอบเขตการวิจัย
	คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	ผู้ป่วยโรคต้อหิน
	คำจำกัดความของโรคต้อหิน
	การจำแนกชนิดของโรคต้อหิน
	การตรวจวินิจฉัยโรคต้อหิน
	การรักษาโรคต้อหิน
	ความร่วมมือในการรักษา
	ความหมายของความร่วมมือในการรักษา
	ปัจจัยที่มีผลต่อความร่วมมือในการรักษาของผู้ป่วยโรคต้อหิน
	การประเมินความร่วมมือในการรักษาของผู้ป่วยโรคต้อหิน
	บทบาทพยาบาลในการส่งเสริมความร่วมมือในการรักษาของผู้ป่วยโรคต้อหิน
	แนวคิดแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ
	ข้อแนะนาในการส่งเสริมความร่วมมือในการรักษาของผู้ป่วยโรคต้อหิน
	โปรแกรมการให้ข้อมูลตามแนวคิดแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การดำเนินการทดลอง
	การพิทักษ์สิทธ์ิกลุ่มตัวอย่าง
	การวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



