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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ทัศนีย์ เศรษฐพงษ์ : การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผัง
สัมพันธ์ของความหมายเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ร ะ ดั บ อุ ด ม ศึ ก ษ า  (DEVELOPMENT OF AN INSTRUCTIONAL MODEL BASED ON READING  
APPRENTICESHIP APPROACH AND SEMANTIC MAPPING STRATEGY FOR ENHANCING 
ANALYTICAL READING ABILITY OF UNDERGRADUATE STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: 
ผศ. ดร. วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: รศ. ดร. อัมพร ม้าคนอง {, 283 
หน้า. 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคดิการอา่น
จากต้นแบบกับกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิต
นักศึกษาระดับอุดมศึกษา และเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น การด าเนินการวิจัย
แบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับปัญหาในสภาพจริง  และ
ระยะที่ 2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน โดยน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักศึกษา 
จ านวน 30 คน ใช้เวลาในการทดลอง 1 ภาคการศึกษา เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์  และเกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผลการอ่าน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อน ระหว่าง และหลังการทดลอง โดยใช้สถิติทดสอบค่าที และการวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ า และวิเคราะห์เนื้อหาของข้อมูลจากแบบบันทึกผลการอ่านของผู้เรียนและบันทึก
การจัดการเรียนการสอน ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยมีหลักการ 4 ประการ คือ 1) การเรียนรู้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบและ
เชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับบทอ่าน  2) การเรียนรู้บทอ่านจากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้
เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ  3) การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน 4) การมีส่วนร่วมในการ
ตรวจสอบและประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมี 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 
ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเช่ือมโยงความหมาย ขั้นที่ 3  ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่าน การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด าเนินการก่อนและหลังการ
จัดการเรียนการสอน 

2. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคะแนนเฉลี่ยขององค์ประกอบ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนและการแสดงความคิดเห็นสูง
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านการตีความสูงกว่าก่อนการทดลอง แต่ไม่แตกต่างอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คะแนนเฉลี่ยพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียน 4 ระยะ
ของการทดลองสูงขึ้นตามล าดับอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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TASANEE SATTHAPHONG: DEVELOPMENT OF AN INSTRUCTIONAL MODEL BASED ON READING  
APPRENTICESHIP APPROACH AND SEMANTIC MAPPING STRATEGY FOR ENHANCING ANALYTICAL 
READING ABILITY OF UNDERGRADUATE STUDENTS. ADVISOR: ASST. PROF. PH.D WIPAWAN 
WONGSUWAN KONGPAO, CO-ADVISOR: ASSOC. PROF. PH.D AUMPORN MAKANONG {, 283 pp. 

This study was a research and development. The purposes of this study were to, develop an 
instructional model based on reading apprenticeship approach and semantic mapping strategy; and 
evaluate the efficiency of the instructional model. The research procedure was divided into phases; 1) 
development of an instructional model based on real problem; and 2) effectiveness evaluation of an 
instructional model through implementation with the subjects who were thirty undergraduate students. 
The duration of experiment was one semester. The research instrument were analytical reading test and 
reading log’s scoring criteria. The data were analyzed by using t-test dependent and one-way analysis of 
variance with repeated measure, whereas the content analysis was used through student’s reading log and 
teachers’ reflection on their instructions. The findings of the study were as follows: 

1. The objectives of the developed instructional model were to enhance analytical reading 
ability. This model consisted of 4 principles; 1) learning strategy from apprenticeship 2) learning the reading 
to relations background knowledge among words, phrase and text 3) identifying and expanding reading 
knowledge 4) participating in the assessment of reading by sharing of knowledge. The three main teaching 
steps of instructional model were; 1) learning and practice reading from the models 2) reading and linking 
meaning 3) assessing sharing reading experiences. Quantitative and qualitative data measurement and 
evaluation were carried out during and after the instructional process. 

2. The effectiveness of the instructional model after implementation were found; The average 
score of analytical reading ability higher than before the experiment at .05 level of significance and the 
average score of analytical reading in analysis writing styles and reasonable criticism components higher 
than before the experiment at .05 level of significance. The interpretation components higher than before 
the experiment but is not significance at .05 level. The average score of analytical reading ability in 
experiment 4 times higher at .05 level of significance. 
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วิทยานิพนธ์เล่มนี้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความเมตตาและความกรุณาของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์  คงเผ่า และอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วม รองศาสตราจารย์ ดร.อัมพร ม้าคนอง ผู้ให้ความรู้และแนวทางในการท าวิจัย 
กอปรกับความเป็นต้นแบบของครูเพ่ือศิษย์ ที่ผู้วิจัยจะยึดถือปฏิบัติต่อในวิชาชีพครูต่อไป ผู้วิจัยขอ
กราบขอบพระคุณในความกรุณาของท่านมาในโอกาสนี้ 

ขอน้อมร าลึกพระคุณของคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่านที่ได้สละเวลาตรวจ
พิจารณา ให้ข้อเสนอแนะ และค าแนะน าในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์เล่มนี้ให้มีความถูกต้อง 
ชัดเจน ประกอบด้วยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิชัย  เสวกงาม รองศาสตราจารย์ สมพร  ร่วมสุข 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฤดีรัตน์ ชุษณะโชติ อาจารย์ ดร.ชาริณี  ตรีวรัญญู ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณในความเมตตาเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้สละเวลาช่วยพิจารณาตรวจเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย พร้อมทั้งให้ก าลังใจและค าแนะน าในการท าวิทยานิพนธ์ต่อไป นอกจากนี้ขอขอบพระคุณ 
รองศาสตราจารย์ ดร.นันทิยา น้อยจันทร์ ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลการวิจัย และ
ขอขอบคุณนักศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาและมหาวิทยาลัยราชภัฏ
บ้านสมเด็จเจ้าพระยาที่ให้ความร่วมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาที่ได้ส่งเสริมและสนับสนุนทุนการศึกษา
ในระดับดุษฎีบัณฑิต  พร้อมทั้งจัดสรรเวลาให้ผู้วิจัยได้ท าวิทยานิพนธ์จนเสร็จสมบูรณ์  

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยทุกท่านที่ได้
อบรมสั่งสอนทั้งวิชาความรู้และคุณธรรมจริยธรรม แก่ผู้วิจัยเสมอมา นอกจากนี้ขอขอบคุณพ่ี 
เพ่ือน และน้องสาขาวิชาหลักสูตรและการสอนทุกคนส าหรับความช่วยเหลือและก าลังที่มีให้แก่กัน
ตลอดระยะเวลาในการท าวิทยานิพนธ์ 

ก าลังใจที่ส าคัญในการท าวิทยานิพนธ์คือ ด.ช.เจ้าพระยา  เศรษฐพงษ์ และนาวาตรี
จักรวาล เศรษฐพงษ์ ที่มีส่วนผลักดันให้ผู้วิจัยมุมานะ เพียรพยายามต่อสู้อุปสรรคต่าง ๆ ในชีวิต 
คุณความดีใดที่เกิดจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ผู้วิจัยขออุทิศให้ พ่อล้อม หนูนาค ผู้จุดประกายให้ผู้วิจัย
เห็นค่าและความส าคัญของการศึกษา 
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บทที ่1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การอ่านเป็นทักษะที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษา และเป็นหนึ่งในเป้าหมาย
หลักของระบบการศึกษาทั่วโลก เนื่องจากการอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ การสร้าง
ความคิด  การตัดสินใจ และการแก้ปัญหา  อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนเป็นผู้มีทักษะทางปัญญาสามารถ
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว กว้างขวางยิ่งขึ้น ในการเรียนวิชาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเรียนในห้องหรือนอก
ห้องเรียน ล้วนแล้วแต่ใช้การอ่านเป็นสื่อในการเรียนรู้ทั้งสิ้น กิจกรรมต่าง  ๆ ในสถานศึกษาร้อยละ   
80–90 ต้องอาศัยการอ่าน ซึ่งผู้เรียนจะต้องมีความสามารถในการอ่าน จึงจะสามารถเรียนรู้ได้เป็น
อย่างดี  นอกจากนี้การอ่านยังช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการท างานของแต่ละบุคคล และเป็นทักษะที่
จ าเป็นส าหรับการอยู่ในสังคมแห่งความรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 1; OECD, 2013)  

กระทรวงศึกษาธิการได้เห็นความส าคัญดังกล่าวจึงได้จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ 
การอ่านในทุกระดับการศึกษา โดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา ทุกสถาบันล้วนให้ความส าคัญ  
เป็นอย่างยิ่ง  โดยจัดรายวิชาการอ่านอยู่ในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา, 
2552: 4) ซึ่งมีเป้าหมายส าคัญคือ การสอนหลักและวิธีในการอ่านงานเขียนประเภทต่างๆ ทั้งสารคดี  
บันเทิงคดีทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง โดยเน้นการอ่านเพ่ือพัฒนาความรู้  ความคิด คุณธรรม  และ
สร้างเสริมค่านิยมที่ดีงาม (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2552;มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 2552; 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2556; มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, 2555; มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 
2555) 

การอ่านในระดับนี้จึงเป็นการอ่านที่ลุ่มลึกในศาสตร์สาขาวิชาชีพที่ศึกษา เพ่ือเป็นการเตรียม
ความพร้อมให้บัณฑิตมีความรู้ความสามารถก่อนออกไปประกอบอาชีพ (ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2555: 4) 
ประกอบกับผู้อ่านจะต้องมีความเข้าใจและพิจารณาเนื้อหาที่อ่านอย่างละเอียดลึกซึ้งสามารถ
ตีความหมายต่อสิ่ งที่ อ่ านได้อย่ างมี เหตุผล  ซึ่ งลั กษณะดั งกล่ าว เป็นลั กษณะส าคัญของ 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ (analytical reading)  

การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านเรื่องอย่างละเอียดเพ่ือค้นหาจุดมุ่งหมายในการเขียน 
ผู้ อ่ านต้ อง ใช้ ความคิ ดแยกแยะและอธิบายองค์ประกอบภายใน เรื่ อ ง  เ พ่ื อหาแนวคิ ด   
ความหมาย ความส าคัญและความสัมพันธ์ของเนื้อหา สรุปแนวคิดและคุณค่าจากเรื่องที่ อ่าน  
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(Long, 2012: 10; Potter, 2005: 52-63; Roskos and Walker, 1994: 148; จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ 
และอัมพร ทองใบ, 2556: 205 ; จิตต์นิภา ศรีไสย์ , 2549: 40 ; รัชนี ซอโสตถิกุล , 2548: 48 ;  
กรมวิชาการ, 2546: 208; รัญจวน อินทรก าแหง และคณะ, 2524: 1)  

ผู้เรียนในระดับอุดมศึกษาที่มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จะเป็นคนที่มีความรู้    
ความเข้าใจในสิ่งที่ อ่านอย่างละเอียด ค้นพบข้อเท็จจริง เข้าใจความคิดของผู้ เขียน มีทักษะ
กระบวนการคิดและทักษะภาษา สามารถอ่านได้เร็วจับประเด็นส าคัญได้ ดังที่ The University of 
Melbourne (2010: 1) ได้สรุปความส าคัญไว้ว่า “การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความส าคัญต่อการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษา เพราะกิจกรรมการอ่านในระดับอุดมศึกษานั้นไม่ได้เป็นเรื่องง่าย วิธีการอ่านดังกล่าว
จะท าให้นักศึกษาอ่านได้เร็วขึ้น และเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่านสูงขึ้น ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อ  
การเรียน และ Long (2012: 10-11) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์กับการเรียนใน
ทุกรายวิชาว่า “การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยท าให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ลึกซึ้ง ช่วยวิเคราะห์ปัญหา 
และค้นข้อมูลมาตัดสินใจอย่างมีเหตุผล” สอดคล้องกับ วรรณา บัวเกิด (2545: 159) ที่กล่าวไว้ว่า      
ผู้ที่อ่านเชิงวิเคราะห์ได้จะแก้ปัญหาได้มีเหตุผล และได้รับความสนุกสนานจากการอ่านเนื่องจาก
แยกแยะและพิจารณาทั้งเนื้อหาและรสของงานเขียนนั้น ๆ นอกจากนี้ การอ่านเชิงวิเคราะห์ยังช่วยให้
ได้แง่คิดจากการอ่าน สามารถประเมินค่าเรื่องที่ อ่านและน าประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันรวมทั้งใช้พัฒนางานเขียนของตน (ดวงใจ  ไทยอุบุญ , 2554: 47;   
จิรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ, 2556: 206) การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงเป็นสิ่งจ าเป็นต่อบุคคล
ทุกระดับ เนื่องจากเป็นพ้ืนฐานของการคิดแบบอ่ืนๆ ช่วยให้ได้ข้อเท็จจริงที่เป็นพื้นฐานในการน าไปใช้ 
ในการตัดสินใจแก้ปัญหา การประเมินและตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ผู้ที่มีความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์จะเป็นผู้ที่สามารถคิดได้ลึกซึ้ง รอบคอบ น าไปสู่การสร้างความรู้ ความคิด 
สามารถปรับตัวได้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในยุคข้อมูลข่าวสารที่รวดเร็ว ตลอดจนน าไปสู่การสร้าง
วิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี (กรมวิชาการ, 2546: 208-210)  

จากข้อมูลข้างต้นท าให้เห็นว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความสามารถส าคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนใน
ระดับอุดมศึกษาพัฒนาสติปัญญา ทักษะการแสวงหาความรู้ และทักษะในการท างาน (Reich , 1991: 
177) ซึ่งจากการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนระดับอุดมศึกษาใน
ปัจจุบัน พบว่า นักศึกษายังขาดความรู้ความเข้าใจเนื้อหา และขาดความสามารถในการตีความ ดังเช่น 
ข้อมูลจากการศึกษาเกี่ยวกับการวิเคราะห์ผลการทดสอบวัดความสามารถในการใช้ทักษะภาษาไทย
เพ่ือการศึกษาในระดับอุดมศึกษาของนิสิตแรกเข้าปีการศึกษา 2555 โดย สถาบันภาษาไทยสิรินธร 
(2555: 6) โดยศึกษานิสิตจ านวน 19 คณะ มีนิสิตรวมทั้งสิ้น 2,808 คน ได้สรุปข้อค้นพบส าคัญ      
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ประการหนึ่งว่า ในการทดสอบวัดสมรรถภาพทางการอ่านซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ การอ่าน  
จับรายละเอียด การอ่านจับใจความ และการอ่านตีความ เมื่อพิจารณาภาพรวมนิสิตมีสมรรถภาพ      
การอ่านผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า ซึ่งอยู่ในระดับที่ยังไม่น่าพอใจ เมื่อพิจารณาตามทักษะย่อย พบว่า  ทักษะ   
การอ่านที่นิสิตควรปรับปรุงมากที่สุด ได้แก่ การอ่านตีความและการอ่านอย่างละเอียด ซึ่งเป็นลักษณะ
หนึ่งของการอ่านเชิงวิเคราะห์ เช่นเดียวกับข้อมูลจากการศึกษาการพัฒนาการอ่านในระดับอุดมศึกษา                          
ของปราณี กุลละวนิชย์ และคณะ (2554: 1) พบว่า ผลการทดสอบสมรรถภาพการใช้ภาษาไทยใน
ทักษะการฟัง การอ่านและการเขียนของนิสิตแรกเข้าในช่วง 4 ปีที่ผ่านมายังคงมีผลการประเมินทักษะ
การอ่านต่ ากว่าทักษะอ่ืน (ศูนย์ภาษาไทยสิรินธร, 2548; 2549; 2550; 2551)  และผลการประเมิน
ทักษะการอ่านอยู่ในระดับที่ยังไม่น่าเป็นที่พอใจ ซึ่งมีสาเหตุมาจากนิสิตไม่สามารถอ่านจับประเด็น
หรือตีความบทอ่านในเรื่องที่ตนไม่ถนัด หรือในเรื่องที่ซับซ้อนหรือมีลีลาการเขียนที่ต้องอาศัย 
การตีความในบทอ่านที่บอกข้อเท็จจริงได้ นิสิตจ านวนไม่น้อยไม่สามารถเห็นข้อมูลที่ขัดแย้งหรือข้อมูล
ที่ไม่น่าเชื่อถือ กล่าวอีกนัยหนึ่งนิสิตยังขาดการวิเคราะห์ในสิ่งที่อ่าน 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มรัตนโกสินทร์โดยด าเนินการสัมภาษณ์และส ารวจความคิดเห็นของผู้สอน  
รายวิชาการอ่านในระดับอุดมศึกษา พบว่า นักศึกษามีปัญหาด้านความรู้ความเข้าใจเนื้อหามากที่สุด 
โดยมีสาเหตุมาจากนักศึกษาไม่สามารถจับประเด็นส าคัญของบทอ่านได้ นอกจากนี้นักศึกษาไม่
สามารถอ่านอย่างละเอียด โดยมีสาเหตุมาจากนักศึกษาขาดทักษะในการวิเคราะห์เนื้อหา ตลอดจน
บอกข้อมูลที่ขัดแย้งไม่ได้ ขาดทักษะการเชื่อมโยงข้อมูลและสรุปความจากสิ่งที่อ่านได้ไม่ครบ 
นักศึกษามีปัญหา ด้านการตีความ ซึ่งมีสาเหตุมาจากนักศึกษาขาดความรู้เรื่องค าที่แฝงความหมาย 
รวมทั้งขาดการใช้ประสบการณ์เดิมของนักศึกษามาช่วยหาความหมายที่ซ่อนเร้นของผู้เขียน  

สภาพปัญหาข้างต้นนี้สอดคล้องกับการรายงานการศึกษาของ วาสนา บุญสม (2555) ซึ่งได้
ศึกษาประสิทธิภาพในการอ่านของนักศึกษา ผลการศึกษาพบว่า  การอ่านในระดับอุดมศึกษาใน 
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาไทยต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน เนื่องจากมีปัจจัยหลายด้าน  
ทั้งด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านตัวผู้เรียนและด้านสื่ออุปกรณ์ในการเรียนการสอน สอดคล้องกับ
สถาบันภาษาไทยสิ ริ นธร  (2552 :  11 -20 )  ที่ ไ ด้ ศึ กษาการ อ่านของนิสิ ตที่ มี ผลคะแนน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ และอภิปรายผลว่า  มีสาเหตุมาจากวิธีการจัดการเรียน 
การสอนที่เน้นการบรรยายเพียงอย่างเดียว ผู้สอนควรเปลี่ยนเป็นการบรรยายเชิงอภิปราย เปิดโอกาส
ให้นิสิตได้ระดมสมองและคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับบทอ่านต่าง ๆ ที่หลากหลาย ประกอบกับการฝึกฝน
ด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ระหว่างเรียน ฝึกปฏิบัติการอ่านโดยใช้สื่อประกอบการเรียนการสอนร่วมด้วย 
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นอกจากนี้ยังพบว่า การใช้บทอ่านที่มีความยากเช่นต าราเรียน ท าให้เป็นอุปสรรคส าคัญใน 
การพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์อีกด้วย ผู้สอนควรมีบทอ่านและแบบฝึกหัดที่หลากหลาย และในด้าน
การอ่านของนิสิต พบว่า มีปัญหาในด้านการตีความ ซึ่งมีสาเหตุมาจากขาดความรู้การใช้ค าที่มี
ความหมายแฝง การใช้ค าลงท้ายที่บอกน้ าเสียงการเปรียบเทียบ อุปมา อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ ฯลฯ 
และไม่สามารถตีความจากประสบการณ์ความรู้ที่มีอยู่เดิมได้ ทั้งหมดนี้ เป็นปัญหาส าคัญที่ท าให้นิสิต
พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ไม่ดีเท่าที่ควร 

นอกจากนี้ทักษะการวิเคราะห์มีความสัมพันธ์กับการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังที่ Heilman, Blair 
and Rupley (1994: 371) กล่าวว่า “ทักษะการวิเคราะห์ท าให้ผู้เรียนอ่านและจ าแนกข้อมูลเกี่ยวกับ
เรื่องที่อ่านได้ และ Poul and Elder (2006: 1-5) กล่าวว่า การคิดและการอ่านช่วยให้ได้ข้อสรุปที่
ชัดเจนการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ดีนั้น ผู้เรียนต้องมีทักษะการวิเคราะห์ร่วมด้วย ซึ่งแผนพัฒนาการศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ฉบับที่ 11 พ.ศ. 2555-2559 (2555: 4-5) ได้ระบุความส าคัญของทักษะ 
การวิเคราะห์ ไว้ว่า “สถาบันอุดมศึกษาต้องปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนให้ส่งเสริม 
การคิดวิเคราะห์มากกว่าการท่องจ า” สอดคล้องกับสภาพปัญหาในการอ่านที่ ดวงมน จิตร์จ านง 
(2536: 54)  แสดงความคิดเห็นว่า ผู้เรียนบางคนอยากเรียนวิชาต่าง  ๆ ให้ได้คะแนนดี ต้องท่องจ า
เนื้อหาให้ขึ้นใจ แต่ระบุไม่ได้ว่าเรื่องที่อ่านมีประโยชน์อย่างไร แนวคิดใดที่ผู้เขียนส่งมาถึงผู้อ่าน 
แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนยังขาดความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่าน เนื่องจากไม่สามารถวิเคราะห์ จ าแนก
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ขาดทักษะการเชื่อมโยงข้อมูลและสรุปความจากสิ่งที่อ่านได้ไม่ครบ  
และไม่มีทักษะการตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อและสิ่งใดไม่ควรเชื่อจากสิ่งที่ผู้เขียนเสนอ จึงท าให้ไม่
สามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ได ้

รายงานผลการศึกษาในด้านการจัดการเรียนการสอนพัฒนาการอ่านเชิงวิ เคราะห์  
ของพิมพ์พรรณ เลิศเกษม (2554) และฮง ชุนแมน (2556: 125-130)  พบสาเหตุที่ท าให้นักศึกษาที่
เรียนวิชาภาษาไทยไม่สามารถอ่านเชิงวิเคราะห์บทความในสิ่งพิมพ์ได้ คือ ผู้เรียนไม่มีกลวิธีหรือเทคนิค
ในการอ่าน เนื่องจากผู้สอนไม่เน้นความส าคัญของกลวิธีหรือกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไม่สอน
เทคนิควิธีการอ่านที่หลากหลาย ภาระงานที่ครูมอบหมายให้ท าส่วนใหญ่เป็นแบบฝึกหัดและการตอบ
ค าถามเพ่ือวัดความเข้าใจในการอ่านไม่ได้ฝึกให้ผู้เรียนใช้ทักษะการคิดขั้นสูง ท าให้ไม่เข้าใจสิ่งที่อ่าน
และไม่สามารถวิเคราะห์สิ่งที่อ่านได้ครบถ้วน 

การศึกษาข้อมูลของงานวิจัย รายงานและเอกสารที่เกี่ยวกับปัญหาของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
พบว่า ปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนมีผลมาจากปัจจัย 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดการเรียน
การสอนและด้านผู้เรียน ในส่วนของการจัดการเรียนการสอนของผู้สอนเน้นการสอนแบบบรรยายที่ให้
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หลักการอ่านมากกว่าการฝึกทักษะการวิเคราะห์บทอ่าน การสอนที่ผู้เรียนไม่มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน  
ขาดการฝึกใช้กลวิธีในการอ่าน การฝึกอ่านบทอ่านที่มีความยากและไม่หลากหลาย การมอบหมาย
ภาระงานที่เป็นแบบฝึกหัดการอ่านจับใจความมากกว่าภาระงานที่ใช้ความคิดขั้นสูง และปัญหา  
ด้านผู้ เรียนพบว่า มีสาเหตุมาจาก ผู้ เรียนไม่สามารถอ่านจับประเด็นหรือตีความบทอ่านที่มี 
ความซับซ้อนได้ ไม่สามารถบอกข้อมูลที่ขัดแย้งกันหรือข้อมูลที่ไม่น่าเชื่อถือได้ ขาดความสามารถใน
การวิเคราะห์บทอ่านตามองค์ประกอบได้ นอกจากนี้ยังพบปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่าน
จากผลการศึกษาของ Nakanishi (2014: 149-153) และ Aliverninia et al. (2011: 3207) พบว่า 
ปัจจัยด้านวิธีการจัดการเรียนการสอน ด้านระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน ด้านเพศและวัยของ
ผู้เรียน ด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านของครู ด้านความถี่ในการฝึกปฏิบัติการอ่าน และ 
ด้านทัศนคติของผู้อ่าน ล้วนส่งผลต่อความสามารถในการอ่านของผู้เรียน ผลการศึกษาดังกล่าวแสดง
ให้เห็นว่า วิธีการจัดการเรียนรู้เป็นตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
ผู้เรียน  

การจัดการเรียนรู้พัฒนาการอ่าน Brenner (2009: 3-4) เชื่อว่า การที่ผู้อ่านมีปฏิสัมพันธ์กับ
ข้อความเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ครูที่ใช้แนวการสอนที่ผู้อ่านเป็นศูนย์กลางจะช่วยส่งเสริม
ให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมอย่างแข็งขันกับงานที่ได้รับมอบหมายให้อ่าน และมีความกระตือรือร้น  
ในการอ่าน นอกจากนี้  ครูต้องหาวิธีการสอนที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการอ่าน  
แนวการสอนที่ผู้อ่านเป็นศูนย์กลางเป็นแนวการสอนใหม่ที่เปลี่ยนวิธีการสอนอ่านวรรณกรรมแบบเดิม
มาเป็นการสร้างองค์ความรู้ (constructivist) เข้าใจสิ่งที่อ่านอย่างแท้จริง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่สอดคล้อง 
แนวการสอนที่ผู้อ่านเป็นศูนย์กลาง  พบว่า มีแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์
ของความหมายสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนใน
ระดับอุดมศึกษา เนื่องจากแนวคิดดังกล่าวเป็นแนวคิดที่สอดรับกับสภาพปัญหา สอดคล้อง 
กับความต้องการในการพัฒนาผู้เรียน  

แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ (reading apprenticeship approach) เป็นแนวคิดที่มีรากฐาน
มาจากแนวคิดของทฤษฎีสรรคนิยมทางสังคม (social constructivism)  และทฤษฎีการเรียนรู้ทาง
สังคมเชิงพุทธิปัญญา ( social cognitive learning theory) ลักษณะส าคัญของแนวคิดนี้  คือ  
ครู ผู้เชี่ยวชาญ และเพ่ือนจะเป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติตามกระบวนการอ่านในงานเขียนแต่ละ
ประเภท บทบาทของต้นแบบจะเป็นผู้เชี่ยวชาญในการใช้กลวิธีการอ่านที่หลากหลายมาแก้ปัญหา 
การอ่าน ผ่านการเสริมต่อการเรียนรู้  ส่งเสริมให้ผู้ เรียนควบคุมกระบวนการอ่านขอ งตนเอง 
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(Schoenbach, 2000 อ้างถึงใน Mehdian, 2009: 4-5)  กระบวนการเรียนรู้เกิดจากการใช้การรู้คิด
ทางการสื่อสาร (metacognition conversation) มาช่วยวางแผนเลือกเนื้อหาที่จะอ่าน และ
ตรวจสอบความเข้าใจในขณะที่อ่าน รวมทั้งการประเมินผลในด้านความรู้ที่ได้รับและภาระงานที่ได้รับ
มอบหมาย รวมทั้งเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่เหมาะสมกับประเภทของบทอ่าน (Matz, 2012: 37-38)  
การเรียนการสอนตามแนวคิดนี้เน้นการเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์ทั้งนักเรียน ครู และเพ่ือน โดยใช้
กระบวนการกลุ่มมาแบ่งปันความรู้กับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ เปิดโอกาสให้ท างานกลุ่มอย่างอิสระ ทั้งงานคู่ 
งานกลุ่มเล็ก ๆ หรือการอภิปรายร่วมกันภายในห้องแล้วสังเคราะห์สรุปบทอ่านร่วมกัน (Mehdian 
2009: 5)  

Jordan et al. (2001: 15) ได้กล่าวถึง แนวคิดการอ่านจากต้นแบบว่า เป็นการสอนที่ช่วย
ปรับปรุงการอ่านของผู้เรียน ที่ผู้สอนมีส่วนช่วยในการฝึกปฏิบัติให้ผู้เรียนรู้จักใช้กลวิธีในการอ่านและ
ทักษะที่ต้องใช้ในพัฒนาการอ่าน ท าให้เกิดกระบวนการทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา (social cognitive 
process)  จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ข้อความที่อ่าน สื่อการสอน 
และผู้เรียนคนอ่ืน ๆ นอกจากนี้การเรียนรู้ยังเกิดขึ้นมาจากความรู้และประสบการณ์เก่าและใหม่ของ
ผู้เรียน โดยการแสดงความคิดเห็นและอภิปรายประเด็นที่อ่านกับผู้ อ่ืนซึ่งช่วยสร้างบรรยากาศ  
ในการพัฒนาทักษะการรู้คิด (metacognitive)  และช่วยเพ่ิมความเข้าใจในการอ่านอีกด้วย 
(Braunger and Lewis, 2006) 

นอกจากนี้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบเป็นแนวคิดที่ใช้กับงานเขียนทุกประเภท สามารถ
พัฒนาการอ่านได้ในทุกระดับการศึกษา ช่วยส่งเสริมความสามารถในการใช้กลวิธีในการอ่านที่
หลากหลายตามความเหมาะสมของบทอ่าน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาที่อ่าน จับประเด็นส าคัญใน  
บทอ่านได้ อีกทั้งยังช่วยพัฒนาทักษะการคิดและทักษะการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา
ต่อในระดับสูงและการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การสอนอ่านตามแนวคิดนี้ ยังช่วยเรื่องการท างาน
กลุ่มและเพ่ิมแรงจูงใจในการอ่านให้แก่ผู้เรียน อย่างไรก็ตามมีข้อสังเกตว่า แนวคิดการอ่านจาก
ต้นแบบเน้นการเข้าใจเนื้อหาและจับใจความส าคัญ สอดคล้องกับ Pressley et al. (1992: 524-525) 
ที่กล่าวว่า “นักวิจัยทั่วไปไม่ได้ศึกษากลวิธีการตีความ เพราะมุ่งไปที่การอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ 
หรือการท าให้ผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านเพ่ิมขึ้น  ซึ่งการตีความของผู้เรียนจะอยู่ ในช่วงของ 
การทดสอบหลังการอ่าน โดยการท าแบบทดสอบที่ออกโดยครู เพราะความสามารถในการตีความ
จ าเป็นต้องใช้โครงสร้างความรู้เดิม ทัศนคติ ความคิดเห็น และกลวิธีในการอ่านมาช่วยตีความค าศัพท์ 
ส านวนและข้อความ สามารถแสดงออกด้วยการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู ผู้เรียน และบทอ่าน” และ 
Johnson et al. (1986: 778) กล่าวว่า นักวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้นที่การอ่านเพ่ือความเข้าใจ  
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แต่ไม่ลงรายละเอียดเกี่ยวกับความรู้ในเรื่องค า ซึ่งค าเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของการอ่าน ที่ต้องรู้
ความหมายและตีความตามเนื้อเรื่องได้ 

ดังนั้น แนวทางส าคัญที่จะช่วยสร้างให้ผู้เรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์บทอ่าน การรู้
ความหมายของค าเพ่ือให้สามารถตีความได้ คือ กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย  (semantic 
mapping strategy) ซึ่ งมีชื่อเรียกหลายชื่อด้วยกัน ได้แก่  semantic webbing , story maps, 
webbing, cognitive mapping และ semantic organizer (Pearson & Johnson, 1978 อ้างถึง
ใน Coleman, 1995: 14)  กลวิธีดังกล่าวเป็นกลวิธีการอ่าน (strategy) ที่พัฒนาความสามารถทาง 
การเรียนรู้ท าความเข้าใจค าและการอ่านของผู้เรียนได้ทุกระดับโดยพัฒนามาจากทฤษฎีโครงสร้าง
ความรู้ เดิม (schema theory) และทฤษฎีอภิปัญญา (metacognition) และรูปแบบการเขียน  
( text structure)  เข้ าด้ วยกัน (Reutzel and Cooter, 2003:  326 ; Halterman, 2013:  26 ) 
(Halterman, 2013) 

นักวิชาการด้านการอ่านหลายคนต่างยอมรับกันว่ากลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมี
อิทธิพลต่อการเรียนการสอนอ่านในทุกรายวิชา ดังที่ Vadasy and Nelson (2012: 104) และ
Johnson et al. (1986: 781) กล่าวถึงกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายท าให้การสอนการอ่าน
เปลี่ยนจุดเน้นจากเนื้อหามาเป็นการสร้างความเข้าใจค าที่มีต่อเนื้อหา ซึ่งความเข้าใจมาจากการใช้
ความรู้เดิมเรียนรู้ค าตามบริบทที่อ่าน และเข้าใจโดยน ามาจัดกลุ่มค าหรือข้อความที่มีความหมาย
สัมพันธ์กันเข้าด้วยกันตามหัวข้อที่ก าหนดขึ้น ซึ่งการจัดกลุ่มค าผู้อ่านต้องวิเคราะห์ตามโครงเรื่อง ถึง
ความเหมือนหรือความแตกต่าง ความเป็นเหตุและผลของค าดังกล่าว 

กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย คือ กลวิธีในการน าเสนอความรู้ ความคิดรวบยอดในรูป
แผนผังที่ใช้แสดงเรื่องราวต่าง ๆ เพื่อเชื่อมโยงแนวความคิด ข้อมูลของใจความส าคัญ และรายละเอียด
ต่าง ๆ ของเรื่องว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร ช่วยเสริมความรู้ให้ผู้เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ของค า 
ข้อความส าคัญในเรื่องที่ อ่าน (Sinatra et al. , 1984: 22-29 ; Johnson et al. , 1986: 779 ;  
Harris and Sipay, 1990: 538-539; Vadasy and Nelson, 2012: 104 ; Khoii and Sharififar, 
2013: 202) ซึ่งหลักการจัดการเรียนรู้ คือ การน าความรู้เดิมของผู้อ่านเกี่ยวกับค า ส านวน และ
ข้อความมาค้นหาความหมายด้วยตนเองและเชื่อมโยงความหมายของค าจากบริบทการอ่านเพ่ือหา
แนวคิดส าคัญที่ซ่อนอยู่ แล้วแบ่งกลุ่มค าโดยจัดประเภทให้อยู่ภายใต้หัวข้อเดียวกันในรูปเรขาคณิต 
แล้วชี้ให้เห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันระหว่างค า ซึ่งความเข้าใจค าจากบทอ่านนั้นเกิดจากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
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จากการศึกษาพบว่า การเขียนแผนภาพความสัมพันธ์จะช่วยเรื่องการวิเคราะห์เนื้อหา  
และการเขียนสรุปเรื่องที่ อ่านได้  (Pressley et al., 1992: 523) สอดคล้องกับ Sinatra Stahl 
Gemake and Morgan (1986: 4-6) ที่กล่าวว่า การเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็น 
การจัดระบบความคิดของผู้อ่าน เพ่ือศึกษารายละเอียดตามโครงสร้างของงานเขียน การเขียนผัง 
จะแตกต่างออกไปตามโครงสร้างการเขียนของบทอ่านนั้น ๆ นอกจากนี้  ยังช่วยให้ผู้ เรียนมี 
ความเข้าใจและตีความบทอ่านได้ดี จากการกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนเกี่ยวกับค า ส านวน หรือ
ข้อความที่น ามาใช้ในแผนผัง (Reutzel and Cooter, 2003: 326) ผังความสัมพันธ์ของความหมาย
ส่งเสริมแนวคิดการอ่านจากต้นแบบในขั้นการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนกับผู้อื่น โดยผู้เรียนใช้แผนผังใน
การอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้จากบทอ่านและการเลือกใช้กลวิธีอย่างสะดวกรวดเร็ว  

การศึกษาแนวคิดที่กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า  แนวคิดการอ่านจากต้นแบบจะช่วย 
พัฒนาการใช้กลวิธีในการอ่านมาท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่าน ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้สอน
ผู้ เรียน และเพ่ือนจากการท างานกลุ่มและเพ่ิมแรงจูงใจในการอ่านให้แก่ผู้ เรียน ในขณะที่ 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายจะช่วยส่งเสริมกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมมา
เชื่อมโยงแล้วสร้างแผนผังความสัมพันธ์เพ่ือสรุปข้อมูลที่ส าคัญ ตามโครงสร้างบทอ่านแต่ละประเภท
โดยพิจารณาลักษณะการใช้ภาษา การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การอธิบาย  
ความเป็นเหตุและเป็นผลกันลักษณะดังกล่าวจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถวิเคราะห์ และตีความบทอ่านได้
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้อ่านใช้กลวิธี
ในการอ่านที่หลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืนนั้น จะเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดย
ผู้ อ่านเป็นศูนย์กลางเป็นแนวการสอนใหม่ที่ เปลี่ยนวิธีการสอนอ่านแบบเดิมมาเป็นการสร้าง  
องค์ความรู้ (constructivist) ท าให้เข้าใจสิ่งที่อ่านอย่างแท้จริง (Brenner, 2009: 3-4) 

ด้วยเหตุนี้ การศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงเป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่าน
จากต้นแบบกับกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย เพ่ือเป็นแนวทางในการน าไปใช้จัดการเรียน 
การสอนวิชาการอ่านของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษาให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมและ
พัฒนาให้นักศึกษาสามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ 

ค าถามการวิจัย 
1. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของ

ความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์มีองค์ประกอบและขั้นตอนการจัด  
การเรียนการสอนอย่างไร 
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2. การจัดการเรียนการสอนตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจาก
ต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักศึกษาได้หรือไม่ อย่างไร 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
การท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยตั้งวัตถุประสงค์ของการวิจัย ไว้ 2 ประการ ดังนี้ 

1. เ พ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา 

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและ
กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย โดยด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 

     2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบ  
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 

     2.2 ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิ งวิเคราะห์ของนักศึกษาที่เรียนด้วย
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

สมมติฐานการวิจัย 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบไปพัฒนาการอ่าน 

พบว่า นักเรียนสามารถพัฒนาการอ่านอย่างได้ผล ทั้งนี้จากการศึกษาวิจัยของ WestEd (2004: 5  
อ้างถึงใน Smith, 2009) พบว่า แนวคิดดังกล่าวช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน ความรู้และความสามารถ
ในการรู้คิดได้ดี เนื่องจากขั้นตอนต่าง ๆ ในกระบวนการอ่านผู้สอนจะเป็นผู้แนะน า กระตุ้น และ
อธิบายวิธีการใช้กลวิธีในการอ่าน การท ากิจกรรมในทุกขั้นตอน และยังเปิดโอกาสให้มีปฏิสัมพันธ์กับ
ครูและเพ่ือนร่วมชั้น ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้กลวิธีในการอ่านวิเคราะห์องค์ประกอบ
โครงสร้างภายในของงานเขียน และแนวคิดของผู้เขียนได้ มีความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่าน รวมทั้ง
ส่งเสริมความสามารถในแสดงความเห็นต่อสิ่งที่อ่านได้อย่างสมเหตุผล (Matz, 2012: 92; Sipe, 
2006: 68-69) 

ดังนั้น แนวคิดการอ่านจากต้นแบบช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาในบทอ่าน 
วิธีการใช้กลวิธีในการอ่าน และการแสดงความคิดเห็นอภิปรายประเด็นที่อ่านกับผู้อ่ืน เพ่ือสร้าง
บรรยากาศในการพัฒนาทักษะการรู้คิด นอกจากนี้ยังเป็นแนวการสอนที่ช่ วยเพ่ิมแรงจูงใจ 
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ในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน เนื่องจากได้เรียนรู้ในสิ่งที่สอดคล้องกับความต้องการ และยังช่วยให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้วิธีการคิดและประสบการณ์ของผู้อื่นอีกด้วย  

ในขณะที่กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายช่วยอธิบายความหมายของค าจากการตีความ
ของแนวคิดที่แฝงอยู่ในบทอ่าน ซึ่งเป็นนามธรรมและมีความคิดท่ีซับซ้อนให้อยู่ในรูปของแผนผัง ซึ่งท า
ให้ผู้สอนตรวจสอบความเข้าใจของผู้ เรียนได้อย่างชัดเจน (Vadasy and Nelson, 2012: 104) 
สอดคล้องกับ ผลการศึกษาการใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมาพัฒนาการอ่านของ 
Coleman (1995: 15) พบว่า การเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมาย ผู้อ่านจะแสดงภาพให้เห็นถึง
แนวคิดของสิ่งที่อ่านที่มีความสัมพันธ์กับโครงสร้างความรู้เดิม ซึ่งเป็นการช่วยให้ผู้อ่านมีความเข้าใจ
งานเขียน เป็นรูปธรรมมากขึ้น  

กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายน ามาพัฒนาด้านการรู้ความหมายของค า ส านวนและ
ข้อความจากบทอ่านที่ผู้ เรียนไม่เข้าใจ ผู้ เรียนจะใช้ความคิดพิจารณาความหมายของค าจาก 
การวิเคราะห์บทอ่าน สามารถใช้ได้กับผู้เรียนในทุกระดับ และการอ่านในรายวิชาต่าง ๆ จึงกล่าวได้ว่า
การใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ผู้สอนจะใช้ในการจัดการสอนอ่าน
ให้อยู่ในระดับดียิ่งขึ้น (ปริยาภรณ์ ศุภมงคล , 2553: 56-58; แสงทอง ค าเสือ, 2554: 69-73; Dilek 
and Yuruk, 2012: 1531; Coleman, 1995) 

จากผลการศึกษาดังกล่าว จะเห็นได้ว่าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์
ของความหมาย สามารถน ามาใช้พัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ อีกทั้ง
ผู้เรียนยังมีเจตคติที่ดีต่อการอ่าน มีความกระตือรือร้นและสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน
ให้กับผู้อื่นได้ ผู้วิจัยจึงตั้งสมมุติฐานในการวิจัยดังนี้  

1. หลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนซึ่งเป็นกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อน  
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. หลังการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี  
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนครั้งหลังสูงกว่าครั้งก่อนหน้าอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



  
 

 
 

 

11 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ

และกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิต
นักศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยใช้การวิจัยกึ่งทดลองเป็นส่วนหนึ่งของการวิจัย 

1.ประชากรที่ใช้ในการทดลองเพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น คือนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตในมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มรัตนโกสินทร์ จ านวน 5 แห่ง
ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
พระนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี และมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยคือ สาระการเรียนรู้ของรายวิชาการอ่านวิเคราะห์วิจารณ์ในระดับ
ปริญญาบัณฑิต ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ในงานเขียนประ เภท สารคดี เรื่องสั้น 
กวีนิพนธ์ และบทความวิจัย ซึ่งเนื้อหาที่อ่านได้มาจากการส ารวจความสนใจและความต้องการใน 
การอ่านของผู้เรียน โดยเป็นประเภทการอ่านที่ปรากฏในหลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษา 

3. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ตัวแปรในการวิจัยครั้งนี้
ประกอบด้วย  

    3.1 ตัวแปรจัดกระท า ได้แก่  รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ
และกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย  

    3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนใช้เวลาเก็บ
ข้อมูล 12 ครั้ง ครั้งละ 3 ชั่วโมง รวม 36 ชั่วโมง ในภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2559 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะและอธิบาย

ส่วนต่าง ๆ ของงานเขียนในด้านรูปแบบและโครงสร้างงานเขียน ด้านเนื้อหา ด้านกลวิธีการเขียน และ
ด้านส านวนภาษา โดยผู้ อ่านสามารถตีความถึงทรรศนะของผู้ เขียนและสาระส าคัญที่แฝงนัย 
นอกจากนี้ผู้อ่านสามารถแสดงความคิดเห็นโดยอาศัยข้อมูลจากบทอ่านประกอบได้ ซึ่งวัดได้จาก
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และแบบบันทึกผลการอ่านของผู้ เรียน  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามองค์ประกอบ ดังนี้ 
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 1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน คือ ความสามารถในการระบุรูปแบบงาน
เขียน การวิเคราะห์เนื้อหา การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ และการวิเคราะห์ส านวนภาษา 

 2) ด้านการตีความ คือ ความสามารถในการระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของ
ผู้เขียน การระบุความหมายของค า และการบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ถูกต้อง  

3) ด้านการแสดงความคิดเห็น คือ ความสามารถในการแสดงความรู้และความคิดตามมุมมอง
ของผู้อ่าน การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ และการอธิบาย 
การน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้  

แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ คือ การสอนอ่านที่ช่วยให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเลือกใช้กลวิธีใน 
การอ่านตามต้นแบบซึ่งต้นแบบอาจเป็นผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ สื่อการสอน หรือเพ่ือนที่มีบทบาทใน 
การให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้ จนผู้อ่านมีความช านาญในการอ่านหรือแก้ปัญหาในการอ่าน
ได้ โดยกระตุ้นให้ผู้อ่านคิด เปิดโอกาสให้เลือกเนื้อหาที่สนใจมาใช้พัฒนาทักษะการอ่าน และพัฒนา
ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาวิชา การใช้กลวิธีในการอ่าน และการแสดงความคิดเห็นและอภิปรายประเด็นที่
อ่านกับผู้อื่น โดยสอนผ่านทางการรู้คิดจากบทสนทนาที่ผู้สอนและผู้เรียนสะท้อนกระบวนการคิดของ
ตนเอง โดยสร้างบรรยากาศให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้สอนและเพ่ือน 

กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย คือ การจัดระบบข้อมูลเป็นประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบ
ของแผนผังเพ่ือเชื่อมโยงแนวคิด ใจความส าคัญ และรายละเอียดของเรื่อง โดยผู้เรียนน าความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ สร้างความหมายการเรียนรู้ค าจากการเชื่อมโยงกับบริบท
การอ่าน และการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืน 

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมาย หมายถึง สภาพลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดอย่างเป็นระบบระเบียบ  
เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้กลวิธีในการอ่านที่หลากหลายตามผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ สื่อการเรียนรู้หรือเพ่ือน
ที่มีบทบาทเป็นต้นแบบให้ค าแนะน าการใช้กลวิธีในการอ่านมาพิจารณาบทอ่าน โดยใช้ความรู้เดิมของ
ผู้เรียนด้านค า ส านวน และข้อความมาตีความหาความหมาย และจัดระบบข้อมูลของบทอ่านเป็น
ประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบของแผนภาพเพ่ือเชื่อมความสัมพันธ์ของความหมายของค าศัพท์ ส านวน 
และข้อความส าคัญกับประสบการณ์ความรู้เดิมของผู้เรียน และการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและ
ประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้  โดยมีผู้สอนหรือต้นแบบคอยเสริมต่อการเรียนรู้จนผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและเกิดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยมีหลักการ 4 ประการ 
คือ 1) การเรียนรู้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบและเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับ  
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บทอ่าน 2) การเรียนรู้บทอ่านจากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญ 3) การระบุขยายความรู้จากการอ่าน และ 4) การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและ
ประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้ ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมี  
3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ เป็นขั้นที่ต้นแบบทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเภท
ของงานเขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผู้เรียนสังเกตและเรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียน 
วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผู้เรียนจะต้องอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยมีต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อ
การเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1.1) ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญทบทวนความรู้เดิม
เกี่ยวกับประเภทของบทอ่าน 1.2) ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน 1.3) ผู้เรียนฝึกอ่าน 
บทอ่านตามต้นแบบ   

2. ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย เป็นขั้นที่ผู้เรียนน ากลวิธีในการอ่านของต้นแบบมาฝึก
อ่านและใช้แก้ปัญหาในการอ่าน โดยผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีในการอ่านที่เหมาะสมมาวิเคราะห์เนื้อเรื่อง 
กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา และฝึกการตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ โดยมีต้นแบบ
หรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน ได้แก่  2.1) 
ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน 2.2) ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้
เรียนรู้จากต้นแบบ 2.3) ผู้ เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ความหมาย 2.4) ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน 

3. ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน  เป็นขั้นพัฒนาการอ่านโดย 
การตรวจสอบความถูกต้องและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สาระส าคัญที่ได้จากการอ่านในแผนภาพและ
น ามาทบทวนแผนภาพการอ่านของตนเอง จากนั้นน าเสนอต่อชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายเพ่ือ 
ประเมินผลการอ่านและสรุปผลการเรียนรู้  โดยมีผู้ สอนตรวจพิจารณาให้ค าแนะน าและ 
เสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 3.1) ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และ
วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน  3.2) ผู้เรียนและครูร่วมกันตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่าน 
3.3) ผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติมรายละเอียดส าคัญของบทอ่าน  
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บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและแนวคิดท่ีใช้เป็นพ้ืนฐานประกอบด้วย 4 หัวข้อหลัก ดังนี้ 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์  
  1.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  1.2 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  1.3 ประเภทของงานเขียนที่ใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  1.4 กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  1.5 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  1.6 การวัดและประเมินผลความสามรถอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2. แนวการสอนทักษะการอ่าน 
    2.1 แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
         2.1.1 ทฤษฎีและหลักการ 
         2.1.2 ความหมายของการอ่านจากต้นแบบ 
        2.1.3 ลักษณะส าคัญของการอ่านจากต้นแบบ 
         2.1.4 การจัดการเรียนการอ่านจากต้นแบบ 
         2.1.5 การน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบไปใช้ในการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ 
         2.1.6 ข้อดีและประโยชน์ของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ    
   2.2 กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
       2.2.1 ความหมายของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
       2.2.2 ลักษณะส าคัญของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
          2.2.3 การจัดการเรียนการสอนอ่านด้วยกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
       2.2.4 หลักการของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
       2.2.5 บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ตามกลวิธีผังความสัมพันธ์ของ 

ความหมาย 
       2.2.6 ลักษณะส าคัญที่ส่งผลต่อการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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         2.2.7 ข้อดีและประโยชน์ของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
  3.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
  3.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
  3.3 ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอน 
  3.4 กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
    4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
    4.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
  

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 

ผังความสัมพันธ์ของความหมาย ผู้วิจัยน าเสนอเกี่ยวกับ ความหมาย ความส าคัญ ประเภทของ 
งานเขียน กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และการวัดและ
ประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะการอ่านระดับสูงที่ต้องใช้ทักษะกระบวนการคิดมา 

ท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน ให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้เขียน ในการอธิบายความหมายของการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ ซึ่งมีทักษะการวิเคราะห์เข้ามาเกี่ยวข้องนั้น ได้มีนักวิชาการอธิบายความหมาย  
ของการวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 

1.1.1 ความหมายของการวิเคราะห์  

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549: 69) ให้ความหมายของการวิเคราะห์
ว่า หมายถึงการระบุเรื่อง หรือปัญหา จ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูลเพ่ือจัดกลุ่มอย่างเป็นระบบ 
ระบุเหตุผล หรือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล และตรวจสอบข้อมูล หรือหาข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือให้
เพียงพอในการตัดสินใจ แก้ปัญหา และคิดสร้างสรรค์ 

วรรณา บัวเกิด (2545: 157) กล่าวว่า การวิเคราะห์ คือ การพิจารณางานเขียนโดย
แยกแยะไปตามรูปแบบของงานเขียนนั้น ๆ  
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ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544: 36) ให้ความหมายของการวิเคราะห์ว่า หมายถึง 
การจ าแนกแยกแยะสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือค้นหาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ระหว่าง
องค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจในเรื่องนั้น 

กุหลาบ มัลลิกะมาส (2518: 92) อธิบายความหมายของการวิเคราะห์ว่า เป็น 
การน าเอาเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาพิจารณาอย่างละเอียดให้เห็นถึงความแตกต่าง ความกลมกลืน ข้อดีและ
ข้อเสียของแต่ละส่วน 

Bloom (1956: 163) กล่าวว่า การวิเคราะห์เป็นการจ าแนกเนื้อหาออกเป็นส่วน ๆ 
ของแต่ละองค์ประกอบ และหาความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
ซึ่งน าไปสู่การสรุปหลักการ เพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลที่เก่ียวข้องในแต่ละองค์ประกอบ 

Dorrill and Harwell (1987: 191) กล่าวถึง การวิเคราะห์ว่าตรงกับการแยกแยะ
ออกเป็นส่วนประกอบต่าง ๆ การสืบสวนถึงสัมพันธภาพของส่วนนั้น ๆ และวิธีการที่เอามาประกอบ
กันขึ้น ทั้งนี้อาจมุ่งถึงเทคนิคและกลวิธีต่าง ๆ ที่ใช้สื่อความหมายหรือการหาข้อสรุปจากการสื่อสาร 
นั้น ๆ 

Slavin (2003: 467) กล่าวว่า การวิเคราะห์ หมายถึงความสามารถในการจ าแนก
องค์ประกอบของข้อมูล หรือความคิดที่ซับซ้อน เพ่ือให้เข้าใจโครงสร้าง หรือวิธีการที่องค์ประกอบ
เหล่านั้นจัดเรียง หรือสัมพันธ์กัน 

ตามความหมายของราชบัณฑิตยสถาน (2555: 1071) ให้ความหมาย ค าว่า 
วิเคราะห์ หมายถึง ใคร่ครวญ แยกออกเป็นส่วน ๆ ซึ่งการวิเคราะห์มีความสัมพันธ์กับค าว่าวินิจ 
หมายถึง ตรวจตรา พิจารณา ดังนั้น การวิเคราะห์ วินิจสาร คือการแยกงานเขียนออกเป็นส่วน ๆ เพื่อ
พิจารณาในลักษณะของการตีความ (วรรณา บัวเกิด, 2545: 157) 

สรุปได้ว่า การวิเคราะห์ หมายถึง การระบุเนื้อเรื่อง จ าแนกข้อมูล เปรียบเทียบ
ข้อมูล และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ ดังนั้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ผู้เรียน
ควรจะวิเคราะห์บทอ่านให้ได้ก่อน นอกจากนี้ได้มีนักวิชาการให้นิยามของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 

   1.1.2 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์  

รัญจวน อินทรก าแหง และคณะ (2524: 1) กล่าวว่า “การอ่านเชิงวิเคราะห์จะต้อง
อ่านด้วยความพินิจพิจารณา ไตร่ตรอง กลั่นกรอง แยกแยะ หาเหตุผล ส่วนดี ส่วนบกพร่องของ
หนังสือนั้น เพ่ือให้เป็นแนวทางน าไปสู่การคิด สรุปเกี่ยวกับหนังสือเล่มนั้นได้” 
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สมพิศ คูศรีพิทักษ์ (2536: 628) อธิบายว่า เป็นการอ่านเพ่ือพิจารณาขอบเขตของ
ปัญหา เนื้อหาสาระ และเหตุผลในหนังสือแต่ละเล่มอย่างละเอียด 

สุวดี ภู่ประดิษฐ์ (2546: 73) ได้อธิบายความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าเป็น 
“การอ่านที่ต้องท าความเข้าใจที่ลึกกว่าการอ่านระดับตัวอักษร ผู้อ่านสามารถเข้าใจแนวคิดและเจตนา
ที่แท้จริงที่แฝงไว้ในเรื่อง โดยผู้อ่านต้องพิจารณาวิเคราะห์ถ้อยค าและส านวนต่าง ๆ ที่ผู้เขียนเลือกใช้
ในการเสนอความคิดของตน”   

รัชนี ซอโสถิตกุล (2548: 48) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ต้องใช้             
ความระมัดระวังในการอ่านตลอดทั้งเรื่อง เพ่ือให้เกิดความสามารถทางการคิดในระดับที่สูงขึ้นที่จะ
วิเคราะห์แนวคิด โครงสร้างภาษา และจุดมุ่งหมายของผู้เขียน  

จิตต์นิภา ศรีไสย์ (2549: 40) กล่าวเพ่ิมเติมว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์มีความจ าเป็น
ส าหรับคนทุกระดับ โดยใช้การไตร่ตรอง พิจารณาแยกแยะข้อความออกได้เป็นข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นของผู้เขียน 

คณะกรรมการวิชาภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (2555: 
138) กล่าวถึง ความหมายของการอ่านเพ่ือการวิเคราะห์ว่า เป็นการอ่านเพ่ือแยกแยะเนื้อหาที่ผู้เขียน
สื่อมาว่าข้อความใดเป็นขอ้เท็จจริง ข้อคิดเห็น หรือความรู้สึกของผู้เขียน 

จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2556: 205) ได้ให้ความหมายของการอ่าน
วิเคราะห์สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านงานเขียนในเชิงแยกหาองค์ประกอบให้ได้
รายละเอียดต่าง ๆ  ในการวิเคราะห์ผู้อ่านจะต้องอาศัยความรู้ ประสบการณ์ตลอดจนวิจารณญาณมา
พิจารณา ไตร่ตรองและแยกแยะข้อมูลอย่างมีเหตุผล เพ่ือสรุปความเข้าใจและความคิดเกี่ยวกับงาน
เขียนนั้น ๆ ได้ ซึ่งจะส่งผลให้เป็นคนมีเหตุผล มีความรอบรู้ สามารถน าประโยชน์จากการอ่านไปใช้
ด าเนินชีวิต 

 Adler and Van (1972: 60) กล่าวว่า เป็นการอ่านเรื่องอย่างละเอียดตั้งแต่ต้นจน
จบ มีการตั้งค าถามในการอ่านและตอบค าถามอย่างเป็นระบบเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

Roskos and Walker (1994 :  148)  ได้ กล่ าวถึ งความหมายของการ อ่าน 
เชิงวิเคราะห์สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการตีความ วิพากษ์วิจารณ์เนื้อหาโดยใช้ความรู้เดิม
มาช่วยพิจารณาเรื่องที่อ่านอย่างละเอียด ค้นพบข้อเท็จจริง เข้าใจความคิดของผู้เขียน และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
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Potter (2005: 52-63) กล่าวไว้ว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์หา
ข้อเท็จจริง หรือแนวคิดที่ต้องการจากข้อมูล โดยแบ่งข้อมูลทั้งหมดออกเป็นส่วน ๆ และพิจารณาหา
ความสัมพันธ์และความสอดคล้องของข้อมูลที่อ่าน  

Long (2012: 10-11) ได้อธิบายความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์สรุปได้ว่า 
การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะการอ่านที่ท าความเข้าใจโดยการตีความส านวนภาษา ค าศัพท์ แล้ว
วิเคราะห์ข้อเท็จจริง โดยการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ อ่านอย่างมีเหตุผล ซึ่งได้จาก 
การเปรียบเทียบจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือ  

กล่าวโดยสรุป การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านเรื่องอย่างละเอียดเพื่อค้นหา
จุดมุ่งหมายในการเขียน ผู้อ่านต้องใช้ความคิดแยกแยะและอธิบายองค์ประกอบภายในเรื่อง เพ่ือหา
แนวคิด ความหมาย ความส าคัญและความสัมพันธ์ของเนื้อหา และสรุปแนวคิดและคุณค่าจากเรื่องที่
อ่าน 

1.1.3 ความสัมพันธ์ระหว่างการวิเคราะห์และการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การอ่านเป็นกระบวนการทางสมอง ท าให้การคิดและการอ่านมีความสัมพันธ์กัน 
คนที่มีทักษะการคิดก็จะมีทักษะการอ่านด้วย Tompkins and Hoskisson (1991: 267) กล่าวว่า 
ผู้อ่านจะสร้างความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านและการคิด เนื่องจากการคิดจะมีสัมพันธ์กับทักษะทาง
ภาษา ในขณะที่ Heilman, Blair and Rupley (1994: 371) กล่าวว่า “ทักษะการวิเคราะห์ท าให้
ผู้เรียนอ่านและจ าแนกข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ และ Poul and Elder (2006: 1-5) สรุปว่า  
การคิดและการอ่านช่วยให้ได้ข้อสรุปที่ชัดเจน การอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ดีผู้เรียนควรวิเคราะห์ได้ก่อน     

นอกจากนี้จิรวัฒน์ เพชรรัตน์  และอัมพร ทองใบ (2556: 205) กล่าวว่า  
การวิเคราะห์ เป็นกระบวนการที่ด าเนินอย่างต่อเนื่อง ผู้อ่านต้องอาศัยความรู้ ประสบการณ์ตลอดจน
วิจารณญาณ การอ่านงานเขียนด้วย การวิเคราะห์จึงต้องอ่านอย่างพิจารณา ไตร่ตรอง กลั่นกรอง 
แยกแยะ อย่างมีเหตุผล เพ่ือสามารถสรุปความคิดเกี่ยวกับงานเขียนนั้น ๆ อันจะส่งผลให้ผู้อ่านเป็น 
ผู้มีเหตุผลมีความรอบรู้ 

เมื่อน าค าว่า การวิเคราะห์มาใช้กับเรื่องการของการอ่าน ก็หมายถึงล าดับ  
ของการกระท าในการแยกบทอ่านออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือพิจารณาให้รอบคอบถี่ถ้วน การวิเคราะห์กับ 
การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงมีความสัมพันธ์กันและมีประโยชน์ต่อการพัฒนาการอ่าน เนื่องจาก  
การวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานของการคิดในมิติอ่ืน ๆ และช่วยพัฒนาให้ผู้อ่านเป็นคนช่างสังเกตและมี
เหตุผลในการสรุปข้อมูล ส่วนการอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยพัฒนาให้ผู้ อ่านมีเหตุผลในการแสดง  
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  ท าให้ค้นพบข้อเท็จจริง ข้อสรุป และความคิดของผู้เขียนอย่าง
ถูกต้อง การวิ เคราะห์และการอ่านเชิงวิ เคราะห์จึ งมีความสัมพันธ์กัน ผู้ที่มีความสามารถ  
ในการวิเคราะห์ก็จะมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วย (ฐะปะนีย์ นาครทรรพ , 2545: 530; 
ชยพร กระต่ายทอง, 2552: 52; Poul and Elder, 2006: 3) 

1.1.4 ความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านเชิงวิเคราะห์และการตีความ 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ในบทอ่านแต่ละประเภท ผู้อ่านจะท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน
ได้ ต้องอาศัยการตีความเข้ามาช่วย จึงจะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ในการอ่านได้ นักวิชาการได้อธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านเชิงวิเคราะห์และการตีความ ดังนี้  

วรรณา บัวเกิด (2545: 157) อธิบายค าว่า “วิเคราะห์” ตามความหมายของ
พจนานุกรม หมายถึง ใคร่ครวญ แยกออกเป็นส่วน ๆ ดังนั้น การวิเคราะห์ คือ การแยกงานเขียน
ออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือพิจารณาในลักษณะของการตีความ ซึ่งการตีความมีความหมาย ดังนี้ 

ราชบัณฑิตยสถาน (2555) ให้ความหมาย การตีความ คือ ชี้หรือก าหนดความหมาย 
ใ ห้ ค ว า ม ห ม า ย ห รื อ อ ธิ บ า ย  ใ ช้ ห รื อ ป รั บ ใ ห้ เ ข้ า ใ จ เ จ ต น า  แ ล ะ ค ว า ม มุ่ ง ห ม า ย เ พ่ื อ 
ความถูกต้อง ซึ่งการตีความมีความสัมพันธ์กับค าว่าวินิจสาร หมายถึง ตรวจตรา พิจารณา ดังนั้น  
การวิเคราะห์ วินิจสาร คือการแยกงานเขียนออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือพิจารณาในลักษณะของการตีความ 
สอดคล้องกับ ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 524) อธิบายถึงการวินิจสารว่าเป็นกระบวนการอ่านที่ท า
ต่อเนื่องจากการวิเคราะห์ ผู้อ่านต้องรู้จักตีความและหาค าตอบว่าเราได้อะไรจากงานเขียน ทั้งด้าน
ความรู้ความคิดเห็น และความรู้สึก ผู้เขียนส่งสารอะไรมาให้เราและเราเกิดความคิดอะไร รู้สึกอย่างไร 

นอกจากนี้ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552: 41) อธิบายการตีความ
เป็นการใช้ความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่านและการใช้บริ บท ได้แก่ ค าที่แวดล้อมข้อความ 
ท าความเข้าใจข้อความหรือก าหนดความหมายของค าให้ถูกต้อง 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 524) ในการอ่านงานเขียนต่าง ๆ ถ้าผู้อ่านเข้าใจ
ความหมายและเก็บใจความส าคัญก็แสดงว่าผู้อ่านมีสมรรถภาพในการอ่านเพียงขั้นพ้ืนฐานเท่านั้น 
สมรรถภาพดังกล่าวยังไม่ท าให้ผู้อ่านเข้าถึงรสของงานเขียน หรือเห็นคุณค่าของงานเขียนนั้น  ๆ ได้
ชัดเจน จนกว่าจะก้าวขึ้นสู่สมรรถภาพอีกระดับหนึ่ง คือ การอ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้อ่านจึงจะได้รับรส
จากบทอ่าน และได้ประโยชน์ทั้งในด้านปัญญาและอารมณ์อย่างแท้จริง 

การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นพฤติกรรมทางความคิดที่เกิดขึ้นในสมองของมนุษย์ใน
ขณะที่อ่าน กระบวนการในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด าเนินต่อเนื่องกันอย่างรวดเร็วจนเกือบจะเป็นไปโดย
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อัตโนมัติ ในทางหลักวิชาอาจแยกกระบวนการดังกล่าวออกได้เป็น 2 ขั้น คือ ขั้นที่ 1) เป็นการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์โดยแยกบทอ่านออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือพิจารณาให้ละเอียดถี่ถ้วน ขั้นที่ 2) เป็นการพิจารณา
ในลักษณะตีความเพ่ือค้นให้พบว่าอะไรเป็นสาระส าคัญที่สุด และสารที่ส าคัญรองลงไป และผู้อ่าน
ได้รับความรู้ ความคิด และความรู้สึกอะไรบ้าง 

สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นกระบวนการที่ด าเนินต่อเนื่องภายในสมองของ
มนุษย์ขณะที่การอ่านตีความเป็นกระบวนการที่ด าเนินต่อเนื่องจากการวิเคราะห์ ซึ่งเกิดขึ้นอย่าง
อัตโนมัติเ พ่ือพิจารณาบทอ่านว่าผู้แต่งส่งสารอะไรมายังผู้ อ่าน ดังนั้น การอ่านเชิงวิ เคราะห์  
และการตีความจ าเป็นต้องอาศัยทั้งความรู้ทางภาษา ประสบการณ์ตลอดจนวิจารณญาณของผู้อ่านมา
ประกอบ ซึ่งเป็นระดับการอ่านที่ต้องใช้สติปัญญาสูงจากการอ่านจับใจความ คือต้องสามารถเข้าใจ
เจตนาของผู้เขียน และเข้าใจเนื้อเรื่อง ในลักษณะของการวิเคราะห์สารที่ผู้เขียนส่งมา โดยตีความได้
ตรงกับจุดมุ่งหมายหรือเจตนาของผู้เขียน  หรือตีความตามความเข้าใจของตนเองได้ อีกทั้งสามารถ
สอดแทรกการวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อ่านลงไปด้วย นอกจากท าความเข้าใจเกี่ยวกับเจตนาของผู้เขียน
และเนื้อเรื่องแล้ว การวิเคราะห์ วินิจสารหรือการตีความต้องพิจารณาด้วยเหตุผลและมีหลักเกณฑ์ 

การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงต้องอ่านอย่างพิจารณา ไตร่ตรอง แยกแยะหาเหตุผล  
เพ่ือสามารถสรุปความคิดเกี่ยวกับงานเขียนนั้น ๆ ได้ ส่งผลให้ผู้อ่านเป็นคนมีเหตุผล มีความรอบรู้ 
สามารถน าประโยชน์จากการอ่านนี้ไปใช้ในการด าเนินชีวิต 

1.2 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
การอ่านเชิงวิ เคราะห์เป็นทักษะที่มีความส าคัญต่อการศึกษา และการด ารงชีวิต 

นักการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 

วรรณา บัวเกิด (2545: 159) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า “ชี้ให้เห็น
ถึงส่วนดีและส่วนบกพร่องของงานเขียน เพ่ือเลือกใช้ประโยชน์จากงานเขียนนั้น ๆ แล้ว ยังมีประโยชน์
ต่อตัวผู้อ่าน คือ 1) ด้านความรู้ คือ การอ่านมาเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ แต่ผู้อ่านก็ต้องอ่านอย่างถี่ถ้วน
ไตร่ตรอง และพิจารณาเนื้ อหาเ พ่ือเลือกความรู้ที่ เหมาะสม น า ไปใช้ ในโอกาสที่ ถูกต้อง  
2) ด้านการแก้ปัญหา คือ การอ่านเป็นการสร้างสรรค์สติปัญญาและความความคิด โดยเฉพาะ
กระบวนการวิเคราะห์ วินิจสารหรือตีความ เป็นการฝึกการใช้วิจารณญาณเพ่ือสามารถตัดสินและ
แก้ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล 3) ด้านการพัฒนาบุคลิกภาพ คือ การอ่านสามารถปรับปรุงความคิดเห็น
ของผู้อ่าน เพราะสิ่งที่ได้จากงานเขียนไม่ใช่เพียงเนื้อหาสาระ แต่ผู้อ่านต้องสามารถวิเคราะห์ว่าผู้เขียน
ส่งสารอะไร คือตีความความคิดเห็นและความรู้สึก ความคิดที่จะน ามาพัฒนาตัวผู้ อ่านเอง  
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4) ด้านความสนุกสนาน คือ การอ่านสารคดีและบันเทิงคดี สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง  ๆ 
ผู้อ่านย่อมได้รับความสนุกสนานเมื่อแยกแยะและพิจารณาทั้ งเนื้อหาและรสของงานเขียนนั้น ๆ  
5) ด้านการเป็นนักวิจารณ์ คือ การมีคุณสมบัตินักวิจารณ์ได้นั้น ต้องสามารถตีความเนื้อหาสาระ 
วิเคราะห์สิ่งที่อ่าน แสดงความคิดเห็น ตลอดจนประเมินค่างานเขียนได้ 

ดวงใจ ไทยอุบุญ (2554: 47) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านอย่างวิเคราะห์วิ จารณ์  
จะท าให้เกิดปัญญา เกิดความคิดสร้างสรรค์ ผู้อ่านไม่เฉพาะแต่จะได้ความรู้ ได้รู้จักใช้ส านวนโวหาร
และวิธีการเขียนเท่านั้น หากแต่ยังได้แง่คิดจากหนังสือเหล่านั้น หรือได้รู้ถึงความคิดที่แตกต่าง 
สามารถประเมินค่าเรื่องที่ อ่านและสามารถน าประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่ านไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และน าไปใช้ในงานเขียนของตนได้  

จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2556: 206) กล่าวว่า “การอ่านเชิงวิเคราะห์จะ
ท าให้ผู้อ่านได้รับความรู้ความคิดที่ได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความคิด
รอบคอบก่อนตัดสินใจ และเป็นผู้มีเหตุผล”  

Reich (1991: 177) ได้กล่าวไว้ว่า“การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อศึกษา
ค้นคว้าและการประกอบอาชีพให้มีประสิทธิภาพ” 

Long (2012: 10-11) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์กับการเรียนใน 
ทุกรายวิชาว่า “การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยท าให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ลึกซึ้ง เป็นกระบวนการใน 
การวิเคราะห์ปัญหา และค้นข้อมูลมาตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ผู้สอนสามารถประเมินผลผู้เรียนจาก
กิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้”  

The University of Melbourne (2010:  1) ได้สรุปความส าคัญไว้ ว่ า  “การอ่าน 
เชิงวิเคราะห์มีความส าคัญต่อการศึกษาในระดับอุดมศึกษา เพราะกิจกรรมการอ่านในระดับอุดมศึกษา
นั้นไม่ได้เป็นเรื่องง่าย และนักศึกษาส่วนใหญ่ให้ความสนใจเกี่ยวกับวิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ของตนเอง
น้อย ซึ่งวิธีการอ่านดังกล่าวนี้จะท าให้นักศึกษาอ่านได้เร็วขึ้น และเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่านสูงขึ้น 
ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการเรียน 

Flemming (2000: 281) กล่าวว่า “การอ่านเชิงวิเคราะห์มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะ 
การวิเคราะห์ การตัดสินใจ การหาเหตุผลในการสนับสนุนข้อโต้แย้ง และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ซึ่งเป็นการพัฒนาความรู้ทางวิชาการให้กับผู้อ่าน” 

สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความส าคัญ 2 ประการ ได้แก่ ความส าคัญต่อการพัฒนา
ตัวผู้อ่าน และการเรียนรู้ ดังนี้  
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1. ความส าคัญต่อการพัฒนาตัวผู้อ่าน การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะที่ช่วยให้ผู้อ่านมี
ความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่อ่านอย่างละเอียด ค้นพบข้อเท็จจริง เข้าใจความคิดของผู้เขียน นอกจากนี้
ยังมีทักษะกระบวนการคิดและทักษะภาษา ได้รับความรู้ความคิดไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาตนเอง 
มีความคิดรอบคอบก่อนตัดสินใจ สามารถแก้ปัญหาด้วยการอ่านได้และช่วยพัฒนาบุคลิกภาพของ
ผู้อ่าน ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนและการท างานมากขึ้น โดยผู้อ่านได้แสดงความสามารถ 
ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ในสิ่งที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

2. ความส าคัญต่อการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นองค์ประกอบส าคัญของการจัด
การศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยเป็นทักษะส าคัญที่ผู้เรียนใช้อ่านค้นคว้าหาความรู้ร่วมกับกิจกรรม
การเรียนการสอน และรู้จักเลือกใช้ส านวนโวหารมาใช้ในการเขียนทุกรูปแบบ สามารถวิจารณ์งาน
เขียนได้อย่างมีเหตุผล นอกจากนี้การอ่านเชิงวิเคราะห์ยังเป็นส่วนหนึ่งในการประเมินผลการเรียนรู้ 
ความสามารถของผู้เรียนในแต่ละรายวิชาอีกด้วย 

1.3 ประเภทของงานเขียนที่ใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
การอ่านในระดับอุดมศึกษา นักศึกษาต้องอ่านงานเขียนหลายประเภทด้วยกัน ซึ่งแต่ละ

ประเภทจะมีวัตถุประสงค์ในการอ่าน โครงสร้าง รูปแบบและลักษณะการใช้ภาษาท่ีแตกต่างกัน 

ประเภทของบทอ่านเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญประการหนึ่ง ซึ่งตัวบทอ่านมีอิทธิพลต่อ
ความสามารถในการอ่าน เนื่องจากรูปแบบโครงสร้างของบทอ่านต่างประเภทกันจะมีลักษณะการใช้
ภาษาเขียนที่แตกต่างกัน จะช่วยให้ผู้อ่านที่คุ้นเคยกับลักษณะรูปแบบโครงสร้างของบทอ่านอย่างใด
อย่างหนึ่ง สามารถท าความเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น (Alderson, 2000: 64) ในขณะเดียวกันผู้อ่านที่ไม่
มีความคุ้นเคยหรือไม่มีความรู้เกี่ยวกับลักษณะรูปแบบโครงสร้างบทอ่าน จะประสบความยากล าบาก
ในการอ่าน (Aebersold and Field, 1997: 11) เพราะผู้ อ่านที่มีความรู้ เกี่ ยวกับประเภทและ
โครงสร้างของบทอ่านจะสามารถปรับความรู้ความคิด และวิธีการอ่านให้มีความเหมาะสมกับบทอ่าน
นั้น ๆ ส่งผลให้เกิดการใช้ทักษะและกลวิธีในการอ่านที่แตกต่างกันออกไปตามประเภทและโครงสร้าง
ของบทอ่าน (Salager-Meyer, 1991 อ้างถึงใน Alderson, 2000: 64-65) เพราะลักษณะของภาษา 
ลีลาในการเขียน ลักษณะการเรียบเรียงเนื้อหา และโครงสร้างของบทอ่านนั้นจะแตกต่างไปตาม
ลักษณะประเภทของบทอ่าน บทอ่านที่มีเนื้อหาบรรยายจะมีความแตกต่างจากเนื้อหาแบบเล่าเรื่อง 
ซึ่งองค์ประกอบของงานจะแตกต่างไปด้วย นักการศึกษาได้สรุปตรงกันว่า บทอ่านที่มีเนื้อหาแบบ
บรรยายเป็นบทอ่านที่มีความยากกว่าบทอ่านที่มีเนื้อหาแบบเล่าเรื่อง เนื่องจากลักษณะของภาษาและ
ไวยากรณ์ท่ีใช้บทอ่านประเภทนี้จะมีความซับซ้อนมากกว่าบทอ่านที่มีเนื้อหาแบบเล่าเรื่อง (Alderson, 
2000: 44) 
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ในการพิจารณาประเภทของบทอ่านมาใช้พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  
นักวิชาการได้กล่าวถึงประเด็นที่ควรพิจารณาประกอบกับการเลือกประเภทของบทอ่าน ดังนี้  

1.3.1 ความยากง่ายของบทอ่าน 

ความยากง่ายของบทอ่านเป็นองค์ประกอบด้านตัวบทอ่านที่นักการศึกษาได้ให้
ความสนใจ เพราะการศึกษาความยากง่ายบทอ่านนั้น ท าให้รู้ว่าลักษณะใดในบทอ่านมีผลต่อการท า
ความเข้าใจความหมายของผู้อ่านในระดับต่าง ๆ กัน (Alderson, 2000: 71) องค์ประกอบที่ส่งผลต่อ
ความยากง่ายของบทอ่าน คือ ค าศัพท์ โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์  (Aebersold and Field, 
1997: 12-14; Urquhart and Weir, 1998: 51-62) ค าศัพท์และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ท่ีมี
ความยากและซับซ้อนส่งต่อความยากง่ายของบทอ่าน ซึ่งเป็นอุปสรรคต่อผู้อ่านในการท าความเข้าใจ 

ดังนั้น ความยากง่ายของบทอ่านจึงเป็นองค์ประกอบอีกประการที่ผู้วิจัยควร
ค านึงถึงเมื่อมีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านของผู้เรียน หรือปรับบทอ่านให้อยู่ใน
ระดับความยากง่ายที่เหมาะสมกับผู้อ่านด้วย เพ่ือให้ผลการทดสอบมีความน่าเชื่อถือ 

1.3.2 การแบ่งประเภทของบทอ่าน 

แนวคิดในการแบ่งประเภทของบทอ่านจากการศึกษา พบว่า Sipe (2006: 57-58) 
กล่าวถึง บทอ่านที่ใช้ในการศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้แก่ ต ารา หนังสืออ่านประกอบ นิตยสาร 
หนังสือพิมพ์ บทความ ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต คู่มือต่าง ๆ ผลการศึกษาจากห้องปฏิบัติการ ใบงาน 
วรรณกรรม หนังสือที่ผู้เรียนสนใจ หนังสืออ้างอิง ซึ่งนักวิชาการได้แบ่งประเภทของงานเขียนเหล่านี้ 
ออกเป็น  2 ประเภท คือ งานเขียนเชิงวิชาการ และงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ดังนี้ 

Calderonello และ Simmons (1997: 51) ได้ระบุประเภทงานเขียนเชิงวิชาการ
ส าหรั บผู้ เ รี ยน ในระดั บ อุดมศึ กษ าที่ จ า เ ป็ น ต้ อ ง อ่ าน ไ ว้  ไ ด้ แก่  1 )  บทคว ามวิ ช ากา ร  
2) งานวิจัย 3) รายงานวิชาการ และ Soles (2005: 8-9) ได้กล่าวถึงประเภทงานเขียนเชิงวิชาการ
ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรีที่ต้องอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้ ไว้ 4 ประเภท ได้แก่ 1) งานวิจัย  
2) งานเขียนเชิงอธิบาย 3) งานเขียนโน้มน้าวใจ และ 4) กรณีศึกษา ซึ่งเป็นงานเขียนประเภทที่จ าเป็น
ต่อการเรียนและการประเมินผลในระดับปริญญาบัณฑิตและการประกอบอาชีพในอนาคต 

สิริวรรณ นันทจันทูล และ ธันวพร เสรีชัยกุล (2555: 143-150) แบ่งประเภท 
การอ่านตามเนื้อหาของสาร ประกอบด้วย 1) การอ่านสารประเภทวิชาการ คือ งานเขียนทางวิชาการ
ที่มุ่งให้ความรู้ทางวิชาการอย่างเดียวไม่ได้ให้ผลทางอารมณ์แก่ผู้อ่าน ได้แก่ ต ารา แบบเรียน บทความ
ทางวิชาการ หรือบทความวิจัย 2) การอ่านสารประเภทสารคดี คือ งานเขียนที่น าเสนอข้อเท็จจริงที่
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ผู้เขียนมุ่งแสดงความรู้ ความคิด ความจริง และเหตุผล ซึ่งสารคดีจะมีรูปแบบเป็นบทความ ความเรียง
หรืองานเขียนประเภทเรื่องเล่าจากประสบการณ์ 3) การอ่านสารประเภทบันเทิงคดี คือ งานที่เขียน
ขึ้นจากจินตนาการ หรือจากเรื่องจริงมาดัดแปลงใหม่ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้อ่านได้รับความบันเทิง
เป็นส าคัญ ได้แก่ นิทาน นิยาย เรื่องสั้น และร้อยกรองขนาดสั้น 

การจ าแนกประเภทของการอ่านในข้างต้นดังกล่าวเป็นการจ าแนกตามรูปแบบ 
การเขียนซึ่งจะเน้นไปที่การอ่านงานเขียนในรูปแบบร้อยแก้ว ซึ่งรูปแบบงานเขียนร้อยแก้ วมีหลาย
ประเภท ผู้วิจัยได้วิ เคราะห์หลักสูตรในระดับอุดมศึกษา  (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2552 ;
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , 2555 ; มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ , 2552 ; มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา , 2555; มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , 2555) ที่แสดงให้เห็นว่า นักศึกษาต้องมีความรู้
ความสามารถในการ อ่าน เชิ งวิ เคราะห์ ในงานเขียนที่มี รูปแบบหลากหลาย นอกจากนี้    
จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ (2551: 105-119); Buss and Karnowski (2000: 3-5); 
Alderson (2003: 63-67) และ Elder (2008: 1) แบ่งประเภทการอ่านที่เหมาะกับผู้ เรียนใน
ระดับอุดมศึกษาไว้คือ งานเขียนเชิงวิชาการ บันเทิงคดี และสารคดี ซึ่งเป็นงานเขียนที่จ าเป็นต่อ 
การเรียนและการประเมินผลในระดับอุดมศึกษาและการประกอบวิชาชีพในอนาคต  ผู้วิจัยจึงได้
พิจารณาประเภทของงานเขียนเพ่ือใช้พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ  สารคดี  
เรื่องสั้น กวีนิพนธ์ และบทความวิจัย  บทอ่านดังกล่าว จัดอยู่ในประเภทงานเขียนเชิงวิชาการ บันเทิง
คดี และสารคดี ซึ่งผู้เรียนได้รับทั้งความรู้ และความบันเทิง และรายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะ  
ของงานเขียนแต่ละประเภทที่ใช้ในการวิจัยสังเคราะห์จากนักวิชาการด้านการอ่าน ได้แก่  
มาโนช ดินลานสกุล (2547: 78-80); รุ่งฤดี  แผลงศร (2548: 5-7); จุไรรัตน์  ลักษณะศิริและคณะ 
(2551: 107-120); สิริวรรณ นันทจันทูล และ ธันวพร เสรีชัยกุล (2555: 149-150); Calderonello 
and Simmons (1997: 349-365) ; Beyea and Nicoll (1997) ; Schwiebert (2005: 159-164)  
ดังนี้ 

    1. สารคดี (non-fiction) 

งานเขียนที่น าเสนอเนื้อหาที่เป็นข้อเท็จจริง เพ่ือให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ความคิด 
ความจริง และเป็นงานเขียนขนาดยาวที่ด าเนินเนื้อหาเป็นล าดับขั้นตอน มีวัตถุประสงค์ในการอ่าน  
1) เพ่ือให้ได้สาระความรู้และความเพลิดเพลิน และ 2) เพ่ือถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจและ 
ความคิดเห็นของผู้เขียนที่มีต่อเรื่องนั้น ๆ ซึ่งสารคดีจ าแนกประเภทตามจุดมุ่งหมายและลักษณะ
เนื้อหา ดังนี้ สารคดีอัตชีวประวัติ สารคดีท่องเที่ยว สารคดีวิชาการ (ฟองจันทร์ สุขยิ่ง  และคณะ, 
2553: 44) มีลักษณะดังนี้ 
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สารคดีประวัติบุคคล คือ เรื่องเกี่ยวกับบุคคล อาจเป็นด้านชีวประวัติ ผลงานที่
ส าคัญ สภาพความเป็นอยู่ วิถีชีวิต การท างาน อุดมการณ์ ประสบการณ์ที่น่าศึกษา ซึ่งมีรูปแบบ  
การเขียนอยู่ 2 ประเภท คือ สารคดีชีวประวัติ และสารคดีอัตชีวประวัติ สารคดีชีวประวัติ เป็นเรื่องที่
ผู้แต่งเขียนถึงประวัติของบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่เห็นว่าน่าสนใจ และสารคดีอัตชีวประวัตินั้นเจ้าของ
ประวัติเป็นผู้เขียนเรื่องราวของตนเอง 

สารคดีท่องเที่ยว คือ สารคดีที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการเดินทางท่องเที่ยว 
ประสบการณ์และบันทึกในการเดินทาง 

สารคดีวิชาการ คือ สารคดีน าเสนอความรู้ความคิด หรือความเพลิดเพลิน โดย
อาศัยจริง มีลักษณะการวิเคราะห์ข้อดีข้อเสีย หรือข้อขัดแย้งของเรื่อง ซึ่งเป็นเรื่ องที่สังคมก าลังสนใจ 
หรือเป็น การน าเสนอประเด็นปัญหาให้ความรู้เกี่ยวกับวิชาการสาขาต่าง ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ 
ภาษาศาสตร์ สังคมศาสตร์ ฯลฯ เนื้อหามีความเฉพาะเจาะจง บางเรื่องอาจใช้ศัพท์วิชาการท าให้ผู้อ่าน
ทั่วไปเข้าใจยาก  

สารคดีท่ัวไปมีโครงสร้างของงานเขียน ประกอบด้วย  

1.บทน า: ส่วนที่บอกจุดมุ่งหมายของเรื่อง และเพ่ือดึงความสนใจของผู้อ่านสู่เรื่อง 

2.เนื้อเรื่อง : ส่วนที่น าเสนอความรู้ความเข้าใจของผู้เขียนที่มีต่อเรื่อง 

3.บทสรุป: ส่วนที่บอกสาระส าคัญของเรื่อง ซึ่งใช้ได้หลายวิธี เช่น การน าใจความ
ส าคัญมากล่าวอีกครั้ง เพ่ือย้ าความส าคัญ การท าให้ผู้อ่านเกิดความประทับใจ โดยใช้ส านวน สุภาษิต
ที่สอดคล้องกับเนื้อเรื่อง และการให้ข้อคิดหรือการเสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ 

4.ส่วนอ้างอิง: ส่วนที่แสดงรายชื่อผู้ที่สัมภาษณ์ และแหล่งข้อมูลประกอบการเขียน 

แนวการอ่าน: ผู้อ่านควรอ่านพินิจพิเคราะห์ให้ทราบนัยของเนื้อหา เจตคติของ
ผู้เขียน โดยศึกษาความสัมพันธ์ของเนื้อหาสาระ และความสัมพันธ์ของเนื้อหากับการใช้ภาษา ดังนี้ 

1.จับใจความส าคัญของเรื่อง โดยวิเคราะห์ความหมายของค าเพ่ือหาความหมาย
แฝง และข้อเท็จจริงที่ผู้เขียนกล่าวถึง แล้วสรุปใจความส าคัญตามล าดับความส าคัญ 

2.วิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เขียน ผู้อ่านควรแยกแยะข้อเท็จจริงและความคิดเห็น
ของผู้เขียนออกจากกัน และวิเคราะห์ตัวผู้เขียนจากการใช้ภาษา และลีลาการเขียน อารมณ์ความรู้สึก 
และมีเจตนาในการเสนอสารคดีท านองใด 
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3.วิเคราะห์กลวิธีการเขียน พิจารณาชื่อเรื่อง  การวางโครงเรื่อง การด าเนินเรื่อง 
การเล่าเรื่อง บทสัมภาษณ์ของผู้เกี่ยวข้อง ว่าเสนอแนวคิดอะไรให้แก่ผู้อ่านบ้าง 

4.วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหา คือ พิจารณาการน าเสนอข้อมูล ข้อเท็จจริง
และความคิดเห็นสอดคล้องกันหรือไม่ มีการใช้ภาษาและโวหารเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม่ 

   2. เรื่องสั้น (short story) 

งานเขียนที่แต่งเป็นเรื่องขึ้น มีขนาดสั้นและไม่ซับซ้อน ด าเนินเรื่องมีจุดมุ่งหมาย
เดียว มีแนวคิดเป็น “สาร” ที่ผู้เขียนต้องการบอกถึงผู้อ่าน มีฉากหรือเหตุการณ์ 1-2 เหตุการณ์  
ตัวละครมีจ านวนน้อย การด าเนินเรื่องผูกปมไว้เพียงปมเดียว การใช้ถ้อยค าส านวนไม่ยืดยาว  
มี 4 ประเภท ได้แก่ (ปราณี สุรสิทธิ์, 2549)  

เรื่องสั้นประเภทผูกเรื่อง ลักษณะของเรื่องสั้นแนวนี้จะเน้นที่โครงเรื่องเป็นส าคัญ 
การด าเนินเรื่องมักเต็มไปด้วยการผูกปมและสร้างข้อขัดแย้ง ให้คนอ่านฉงนและติดตามด้วย  
ความสนใจตลอดเวลา ส่วนใหญ่นิยมจบเรื่องแบบคาดไม่ถึงเรื่องสั้นในยุคแรก ๆ มักเป็นเรื่องสั้นแนวนี้ 
ถึงแม้ปัจจุบันนักเขียนใหม่ที่เพ่ิงเริ่มฝึกก็จะเขียนตามแนวนี้ก่อน 

เรื่องสั้นประเภทแสดงลักษณะของตัวละคร เรื่องสั้นชนิดนี้ผู้แต่งจะด าเนินเรื่องโดย
จะเน้นที่การสร้างลักษณะของตัวละครให้เด่นชัดเป็นพิเศษ เช่น เรื่องอุดมการณ์หลังแก้วเหล้า ของ
นิมิต ภูมิถาวร ก็เน้นพฤติกรรมของ “ครูเปียก” ซึ่งในสายตาของสังคมครูและชาวบ้านนั้น “ครูเปียก” 
เป็นครูที่มี่พฤติกรรมไม่เหมาะสมเพราะดื่มสุราเป็นประจ า แต่ผู้เขียนชี้ให้เห็นว่า ลึกลงไปตัวละครตัวนี้
ก็มีอุดมการณ์ที่ควรชมเชย 

เรื่องสั้นประเภทสร้างบรรยากาศ เป็นเรื่องสั้นที่ผู้เขียนต้องสร้างบรรยากาศของ
เรื่องเห็นจริงเห็นจัง เหมือนกับผู้อ่านได้ร่วมรับรู้เหตุการณ์นั้น ๆ ด้วยตนเอง งานเขียนแนวนี้ผู้แต่งต้อง
ใช้ศิลปะในการเขียนสูง เพ่ือให้ผู้อ่านมีความรู้สึกร่วมมากท่ีสุด  

เรื่องสั้นประเภทให้แนวคิด หมายถึง เรื่องที่ผู้แต่งต้องการแสดงแนวความคิดอย่าง
ใดอย่างหนึ่งต่อผู้อ่านเป็นส าคัญ เรื่องสั้นแนวนี้นอกจากจะให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่านแล้ว ยังอาจ
ชี้ให้เห็นความจริงบางอย่างของชีวิต ผู้อ่านสามารถน ามาคิดต่อซึ่งท าให้มุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม 

การอ่านเรื่องสั้นมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือให้ได้สาระความรู้และความเพลิดเพลิน  
2) เพ่ือถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจและความคิดเห็นของผู้เขียนที่มีต่อเรื่องนั้น ๆ โดยมีโครงสร้างของ
งานเขียน ประกอบด้วย 
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1. ความน า: ส่วนที่ชักจูงให้ผู้อ่านสนใจ เป็นการเปิดเรื่องอย่างไรให้น่าติดตาม 

2. เนื้อเรื่อง : ส่วนที่ใช้กลวิธีในการน าเสนอเรื่อง โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 

แนวคิดหรือแก่นเรื่อง (theme) คือสาระส าคัญที่ผู้เขียนตั้งใจจะบอกแก่ผู้อ่าน 

โครงเรื่อง (plot) เค้าโครงการด าเนินเรื่องที่ผู้เขียนก าหนดขึ้น รวมทั้งพฤติกรรม 
ตัวละคร เหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้การด าเนินเรื่องมีความสัมพันธ์ 

ตัวละคร (characters) ผู้แสดงบทบาทหรือพฤติกรรมต่างเพ่ือให้สอดคล้องกับ 
โครงเรื่องและแนวคิดสอดคล้องกับโครงเรื่องและแนวคิดของเรื่อง 

ฉาก (setting) คือ สถานที่ เวลา เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามเนื้อเรื่อง ท าให้เรื่องสมจริง
มากขึ้น 

3.ความจบ: การปิดเรื่องอย่างไรให้ผู้อ่านประทับใจ 

แนวการอ่าน : ผู้อ่านต้องท าความเข้าใจกับแก่นเรื่อง (theme) หมายถึง แนวคิด
ส าคัญของผู้เขียน พิจารณาโครงเรื่อง (plot) หมายถึง การผูกเรื่องให้เหตุการณ์ด าเนินไปอย่าง
เชื่อมโยงสัมพันธ์กันตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง ซึ่งสอดคล้องกับแก่นของเรื่องอย่างมีเหตุผล พิจารณา  
ตัวละครและฉาก ของเรื่องที่จะต้องมีความสมจริงจากนั้นสังเกตการใช้ส านวนภาษาของผู้เขียน และ
วิเคราะห์ได้ว่าผู้อ่านแฝงคติหรือข้อคิดไว้อย่างไร 

    3. กวีนิพนธ์ (poem) 

กวีนิพนธ์มีการก าหนดลักษณะบังคับในการแต่ง หากแบ่งตามลักษณะการแต่ง 
ได้แก่ โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย กลบท ลิลิตและค าหลวง ซึ่งมีวัตถุประสงค์ คือ  แต่งขึ้นเพ่ือ
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด คติธรรม การท าพิธี และความบันเทิง โดยกวีนิพนธ์มีธรรมเนียมนิยมใน  
การแต่ง คือ การเล่นเสียง  สัมผัสอักษร และการใช้วรรณศิลป์  มีวัตถุประสงค์เพ่ือบอกแนวคิดใน 
บทอ่าน สาระข้อคิดเห็นหรือความตั้งใจของกวีที่ต้องการจะสื่อมายังผู้อ่าน แนวการอ่านมีดังนี้ 

1. การเลือกสรรค าที่มีเสียงเสนาะ อันเกิดจากการใช้ค าที่เล่นเสียงวรรณยุกต์ ค าที่
เล่นเสียงสัมผัสคล้องจองกัน การเล่นค าเสียงหนักเบา การหลากค า การใช้ค าพ้องเสียงและค าซ้ า  
การใช้ลีลาจังหวะของค าท าให้เกิดความไพเราะ 

2. กลวิธีการน าเสนอกวีจะใช้วิธีน าเสนอเพ่ือให้กวีนิพนธ์มีความน่าสนใจ น่าติดตาม
หรือน่าประทับใจต่าง ๆ เช่น เสนอสาระส าคัญอย่างตรงไปตรงมา หรือเสนอแบบให้ตีความหรือ 
ความเปรียบ  
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     4.บทความวิจัย (research article) 

งานเขียนที่น าเสนอผลของการสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร 
ต ารา ข้อมูลจากแบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกต การจดบันทึก และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
เรื่องที่ศึกษา เพ่ือให้เข้าใจและทราบถึงข้อมูลปัจจุบันของความรู้เกี่ยวกับเรื่องนั้น  ๆ มีวัตถุประสงค์ 
1) เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจในแนวคิด ทฤษฎี หลักการ ที่เป็นองค์ความรู้ของเรื่องที่ศึกษา  
2) ศึกษาข้อมูลปัจจุบันของความรู้ในหัวข้อที่ศึกษา โดยมีโครงสร้างของงานเขียน ประกอบด้วย 

1. บทคัดย่อ: เสนอวัตถุประสงค์ วิธีการวิจัย และผลการวิจัย เพ่ือให้เห็นภาพรวม
ทั้งหมด 

2. บทน า: ส่วนที่อธิบายปัญหาและความส าคัญของการท าวิจัย การตั้งค าถามและ
สมมุติฐานการวิจัย เป็นน าความสนใจของประเด็นที่ศึกษา 

3. การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง: ส่วนที่ทบทวนงานแต่ละเรื่องและจัดกลุ่ม
งานที่สัมพันธ์กัน โดยใช้หัวข้อย่อยเพ่ือให้ผู้อ่านเห็นขอบเขตของงาน แล้วอธิบายความเหมือน  
ความต่างและความสัมพันธ์อ่ืน ๆ ที่พบในงานที่ทบทวน พร้อมทั้งสรุปสาระส าคัญและขยายความคิด
หลักท่ีเกิดข้ึนจากการทบทวนที่มีต่อพัฒนาการทางปัญญาของผู้อ่าน 

4. วิธีการด าเนินการวิจัย: ส่วนที่อธิบายกระบวนการวิจัย เครื่องมือ  
และกระบวนการ 

5. วิธีการ:  เสนอวิธีการด าเนินการวิจัย เครื่องมือวิจัย และการวิเคราะห์ข้อมูล 

6. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล: การอธิบายสิ่งที่พบในการวิจัย ผลที่เกิดจากตัวแปรใน
การทดลอง 

7. การอภิปรายและสรุป: ส่วนที่แสดงการอภิปรายผลการวิจัย และสิ่งที่ผู้เขียนได้
เรียนรู้จากการท าวิจัย 

8. ส่วนอ้างอิง: ส่วนที่แสดงแหล่งที่มาของข้อมูลที่น ามาใช้ประกอบการเขียน 

แนวการอ่านบทความวิจัยมีดังนี้ 1) อ่านชื่อเรื่อง เพ่ือให้ทราบลักษณะเนื้อหาของ
งานวิจัย จะท าให้ผู้อ่านสนใจที่จะอ่านบทคัดย่อว่าเกี่ยวข้องกับความสนใจหรือไม่  2) อ่านผ่าน ๆ  
ทั้งบทความ โดยอ่านหัวข้อในแต่ละส่วน แล้วอ่านส่วนอภิปรายผล แล้วย้อนกลับไปอ่านบทน า ที่
กล่าวถึงค าถามวิจัย สมมติฐานการวิจัย และความเป็นเหตุ เป็นผลกัน  3) ศึกษาวิธีการวิจัย  
การออกแบบการวิจัย กลุ่มตัวอย่าง การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้อ่านจะสามารถ



  
 

 
 

 

29 

ตัดสินใจได้ว่าการศึกษานี้ เป็นการวิจัยประเภทใด 4) อ่านผลการศึกษา โดยอ่านวิธีการและ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามรูปแบบของการวิจัย 5) อ่านรายงานค่าสถิติ ผู้อ่านต้องมีความรู้ทาง 
หลักสถิติ และใช้การตีความเพ่ิมเติมความเข้าใจจากการอ่านบทอภิปราย  6) การวิเคราะห์ผล
การศึกษา ผู้อ่านต้องคิดวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมด แล้วตัดสินใจว่ามีความเกี่ยวข้องและความเป็นไปได้
หรือไม่ 7) การแลกเปลี่ยนความรู้กับผู้อ่ืน หลังจากการอ่านและวิเคราะห์ด้วยตนเองแล้ว ผู้อ่านควร
แลกเปลี่ยนประเด็นจากบทความวิจัยกับผู้ร่วมงาน เพ่ือสร้างความเข้าใจในบทความให้มีมากขึ้นต่อไป 

1.4 กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบด้วยกระบวนการคิดและกระบวนการอ่านที่มี

ขั้นตอนต่อเนื่องกัน นักวิชาการได้กล่าวถึงกระบวนการในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 

Jesson et al. (2011: 48) ได้กล่าวถึงกระบวนการในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ 1) การวิเคราะห์หัวข้อเรื่อง (examine) โดยพิจารณาจากหลากหลายมุมมอง 2) การประเมิน
หรือวิจารณ์เนื้อเรื่อง (evaluate) เป็นการลงความเห็นในเรื่องที่ อ่าน 3) สร้างความสัมพันธ์ 
(establish) ของเนื้อเรื่องแต่ละส่วน 4) การเปรียบเทียบ (compare) ความเหมือนความแตกต่างจาก
ข้อมูลแหล่งอ่ืน และ 5) การโต้แย้ง (argue) สิ่งที่ผู้เขียนพยายามโน้มน้าวให้ผู้อ่านเห็นด้วย   

กระบวนการทั้ง 5 ขั้น สอดคล้องกับ Gyamfi et al. (2010 อ้างถึงใน Long, 2012: 17) 
ที่อธิบายถึงกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าประกอบด้วย 4 ขั้นตอนส าคัญ ได้แก่ 1) การหา
ความหมายค า 2) การวิเคราะห์ข้อความ 3) การระบุใจความส าคัญ และ 4) การเขียนน าเสนอแนวคิด 
ที่ได้จากการอ่าน และยังอธิบายว่าการสอนกลยุทธ์การอ่านท าให้ผู้ เรียนมีความสามารถใน  
การวิเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับ Donoghue (2009: 174) สรุปขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้  
5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การคาดเดาเรื่องที่อ่านจากหัวข้อเรื่องแล้วอ่านเนื้อเรื่องจนจบ 2) การหาใจความ
ส าคัญ 3) การพิจารณาความหมายของค าตามบริบทที่อ่าน 4) การสรุปเรื่องที่อ่าน 5) การน าข้อมูลไป
เปรียบเทียบกับลักษณะทั่วไปหรือการอธิบายความสัมพันธ์ของเหตุและผลที่ปรากฏในบทอ่าน  

Olsen (1992 อ้างถึงใน อัจฉรา วงศ์โสธร, 2538: 148) ได้กล่าวถึง กระบวนการอ่านและ 
การคิด ซึ่งเน้นว่าการอ่านเป็นการเดาความหมาย โดยผู้อ่านที่มีความสามารถจะใช้ในขณะที่มี
ปฏิสัมพันธ์กับบทอ่าน ผู้สอนจึงควรช่วยน าผู้อ่านในด้านการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน  โดยกระบวน 
การตั้งค าถาม ในช่วงก่อนอ่าน โดยการหาที่มาและความส าคัญของบทอ่าน ในขั้นระหว่างที่อ่าน  
เป็นการถามด้านเนื้อหาของเรื่อง และในขั้นหลังการอ่าน เป็นค าถามที่ต้องการให้ผู้ อ่าน  
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เรียบเรียงความคิด การหาความสัมพันธ์ระหว่างเหตุผลและผล การคาดคะเน ซึ่งเป็นค าถามที่ใช้
ความคิดในระดับวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมิน 

Lamm and Euerett (2007:98-102) กล่าวถึง กระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ผู้อ่าน
ต้องวิเคราะห์สิ่งที่อ่านอย่างละเอียด ซึ่งมี 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนอ่าน คือ การอ่านหัวเรื่อง หรือ
ประเด็นส าคัญ การอ่านชื่อเรื่อง ข้อมูลเกี่ยวกับผู้แต่ง และการอ่านข้อความคร่าว ๆ 2) ขั้นการอ่าน คือ 
การจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน และ 3) ขั้นหลังอ่าน คือ การที่ผู้อ่านสะท้อนความคิดเกี่ยวกับ 
สิ่งที่ตนได้รับจากการอ่าน 

นอกจากนี้ จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2556: 207) ได้เสนอกระบวน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) พิจารณาองค์ประกอบของงานเขียน คือ รูปแบบ 
เนื้อหา และแนวคิดของเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ตลอดจนส านวนภาษา 2) ส ารวจเนื้อความว่าตอนใด
เป็นข้อเท็จจริง และตอนใดเป็นข้อคิดเห็นหรือความรู้สึก หรือตอนใดแสดงอารมณ์ของผู้เขียน  
3) พิจารณาเจตนาและแนวคิดของผู้เขียน ให้ทราบแน่ชัดว่าผู้เขียนมีเจตนาอย่างไรในการเสนองาน  
ชิ้นนี้หรือมุ่งหวังให้ผู้อ่านตอบสนองอย่างไร มีแนวคิดอะไรที่น่าสนใจ และ 4) พิจารณาสาระส าคัญที่
ผู้ เขียนน าเสนอ และพิจารณาว่าสารใดส าคัญที่สุด สารใดส าคัญรองลงไป สอดคล้องกับ  
ภาสกร เกิดอ่อน และคณะ (2554) ขั้นตอนการอ่านวิเคราะห์วรรณกรรม มี 6 ขั้นตอน ดังนี้   
1) พิจารณารูปแบบงานเขียน 2) ศึกษาประวัติผู้แต่ง จุดมุ่งหมายในการเขียนและที่มาของเรื่อง  
3) พิจารณาองค์ประกอบของเรื่องว่าสอดคล้องเหมาะสมกันหรือขัดแย้งกัน 4) พิจารณาเนื้อหา  
การน าเสนอและพฤติกรรมของตัวละคร 5) พิจารณาแก่นของเรื่อง และ 6) การวิจารณ์สรุปด้วย 
ความคิดเห็นของผู้อ่าน 

วรรณา บัวเกิด (2545: 160) กล่าวถึง ขั้นตอนของการอ่านเชิงวิ เคราะห์ ดังนี้   
1) อ่านอย่างคร่าว ๆ อ่านเฉพาะชื่อเรื่อง สารบัญ หัวเรื่อง หัวเรื่องย่อย โดยอ่านละเอียดเป็นบางส่วน
เฉพาะที่ต้องการ 2) อ่านข้อความในส่วนที่ส ารวจแล้วเห็นควรว่าควรอ่านเพ่ือแปลความและตีความ
โดยละเอียด ทีละย่อหน้า ท าความเข้าใจเกี่ยวกับค า วลี และประโยคที่สัมพันธ์กันเพ่ือจะเข้าใจ
ความหมายให้ชัดแจงยิ่งขึ้น 3) อ่านทบทวนหัวข้อต่าง ๆ 

กรมวิชาการ (2546) สรุปขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 

1. พิจารณารูปแบบของงานประพันธ์ว่าใช้รูปแบบใด อาจเป็นนิทาน บทละคร นวนิยาย  
เรื่องสั้น บทร้อยกรอง หรือบทความจากหนังสือพิมพ์ 
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2. แยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้ เห็นว่าใครท าอะไร ที่ ไหน อย่างไร เมื่อไร  
แยกพิจารณาเนื้อเรื่องแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไรหรือประกอบด้วยอะไรบ้าง 

3. พิจารณาให้เห็นว่าผู้เขียนให้กลวิธีเสนอเรื่องอย่างไร 

สรุปได้ว่ากระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบไปด้วยขั้นตอนส าคัญ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นตอนก่อนอ่าน คือ การอ่านข้อมูลคร่าว ๆ เกี่ยวกับเนื้อเรื่อง  

2. ขั้นระหว่างอ่าน คือ การพิจารณารูปแบบของงานเขียน เนื้อหา และแนวคิดของเรื่อง 
โดยอ่านเฉพาะที่ต้องการเพื่อแปลความและตีความโดยละเอียด  

3. ขั้นหลังอ่าน คือ แยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ การสรุปและแสดงความคิดเกี่ยวกับเรื่อง
ที่อ่าน 

1.5 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
การศึกษาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์มีนักวิชาการได้อธิบายไว้หลายแนวทาง 

ซึ่งมีรายเอียด ดังนี้ 

    1.5.1 ความหมายของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ผู้ที่มีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าเป็นต้องมีความรู้ความสามารถในกระบวน 
การคิดและกระบวนการอ่านที่ซับซ้อน กระบวนการคิดได้แก่ การวิเคราะห์ จากการศึกษาข้อมูล
เบื้องต้น พบว่า การอ่านและการวิเคราะห์มีความสัมพันธ์กัน การวิเคราะห์ท าให้ผู้อ่านระบุเนื้อเรื่อง 
จ าแนกข้อมูล เปรียบเทียบข้อมูล และเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ ดังนั้น
การอ่านเชิงวิเคราะห์ผู้เรียนควรจะวิเคราะห์บทอ่านให้ได้ นอกจากนี้ได้มีนักวิชาการได้กล่าวถึงนิยาม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้หลายประการ ผู้วิจัยจึงจัดตามหมวดหมู่ ความหมายตามมิติ
การอ่าน ดังนี้   

มิติที่ 1 มองความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าเป็นล าดับขั้นของการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ 

นักวิชาการด้านการอ่านได้อธิบายระดับขั้นตอนของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดย
อธิบายระดับการอ่านตีความ ซึ่งเป็นลักษณะความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าเป็นขั้นตอนที่
ส าคัญที่จะท าให้ผู้อ่านเข้าใจบทอ่าน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

Harris and Sipay (1990:  553) ได้ให้แนวคิดเรื่องระดับของความเข้าใจ ใน 
การอ่านหรือความสามารถในการเข้าใจมี 3 ระดับ ไว้ดังนี้ 
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1. การอ่านเอาเรื่อง (literal reading) การอ่านระดับนี้เป็นการอ่านที่บอกได้ว่า
เรื่องอะไร เป็นอย่างไร เกี่ยวข้องกับใคร ในการอ่านแบบนี้ผู้อ่านใช้ความสามารถในการจ าเป็น  
ส่วนใหญ่ 

2. การอ่านตีความ (interpretive) คืออ่านแล้วแปลความ ตีความ ขยายความ 
ผู้อ่านต้องใช้ความสามารถนอกเหนือไปจากการอ่านเอาเรื่อง คือจ าเรื่อง แปลความ ตีความ และขยาย
ความได้ การอ่านตีความหมายจึงเป็นการอ่านที่มีระดับความเข้าใจที่สูงกว่าการอ่านเอาเรื่อง 

3. การอ่านขั้นวิจารณ์ (critical reading) การอ่านระดับนี้ต้องใช้ความสามารถของ
สติปัญญาขั้นสูงสุด โดยอาศัยการอ่านระดับการอ่านเอาเรื่อง ใช้การแปลความเป็นพ้ืนฐานอาศัย
ประสบการณ์ของผู้อ่าน น าเอาความสามารถในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการประเมินค่ามาช่วย
ในการตัดสินเรื่องท่ีอ่าน 

นอกจากนี้ Smith ( 1972 อ้างถึงใน Harris and Sipay, 1990: 553) ได้จัดระดับ
การอ่านออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 

1. การอ่านท าความเข้าใจตามตัวอักษร (literal comprehension) การอ่านระดับ
นี้เป็นการอ่านที่บอกได้ว่าเรื่องนี้มีความส าคัญอย่างไร บอกข้อมูลในเรื่องท่ีอ่านได้ 

2. การอ่านตีความ (interpretion) คืออ่านแล้วบอกความหมายของค า ส านวน 
ข้อความที่แฝงนัยได ้

3. การอ่านขั้นวิจารณ์ (critical reading) การอ่านระดับนี้อาศัยประสบการณ์ของ
ผู้อ่านในการประเมินค่าและการตัดสินเรื่องท่ีอ่าน 

4. การอ่านอย่างสร้างสรรค์ (creative reading) คือการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมและ
น ามาต่อยอดความคิดหรือการเขียนต่อไป 

มิติดังกล่าวมองการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า ผู้อ่านต้องอ่านท าความเข้าใจตัวอักษรก่อน
แล้วจึงตีความ จึงจะเข้าใจบทอ่านนั้น การที่ผู้อ่านต้องแปลความ ตีความ ขยายความ บอกความหมาย
ของค า ส านวน ข้อความที่แฝงนัย เ พ่ือน าไปสู่ความเข้าใจในบทอ่านนั้นเป็นความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์  

มิติที่ 2 มองความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าเป็นความสามารถในวิเคราะห์
สาร 

นักวิชาการด้านการอ่านได้อธิบายว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นความสามารถของ
การอ่านวิเคราะห์สารที่มีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี้  

Alder and Doren (1972:  64-163)  ได้กล่ าวถึง  ความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์เป็นความสามารถในการวิเคราะห์สิ่งที่อ่านว่าจัดอยู่ในรูปแบบประเภทใด ใจความส าคัญ
ของเรื่องที่อ่านความสัมพันธ์ของเนื้อเรื่องมีเหตุและผลกันหรือไม่ รวมทั้งการวิเคราะห์แนวคิดที่ผู้เขียน
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ได้เสนอไว้ ซึ่งความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ยังรวมถึง การตีความความค าส าคัญ ประโยค
ข้อความต่าง ๆ และการรู้ถึงการให้เหตุผลอธิบายของผู้เขียนการวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านโดยแสดง
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล    

Dorrill and Harwell (1987: 191) กล่าวถึงลักษณะของความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ว่าเป็นการวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน วิเคราะห์โครงสร้างงานเขียนวิเคราะห์ข้อความใด
เป็นเหตุและผล และการเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ในแต่ละข้อความ 

Teaching and Learning Center  (2013: 1) ของมหาวิทยาลัยออริกอน กล่าวถึง 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์สรุปได้ว่าความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอธิบาย
ว่าตัวบทอ่านพูดถึงอะไร (what a text say) คือความสามารถในการวิเคราะห์เนื้อเรื่อง และวิเคราะห์
แนวคิดส าคัญ รวมทั้งการอธิบายว่าตัวบทอ่านท าอะไร (what a text does) คือ ความสามารถ 
ในการวิเคราะห์รูปแบบ การอธิบายว่าสิ่งที่อ่านมีเป้าหมายให้ผู้อ่านท าอะไร และสุดท้ายการอธิบายว่า
ตัวบทให้ความหมายอะไร (what a text means) คือ ความสามารถในการตีความ วิเคราะห์ข้อความ 
และบอกความหมายของสิ่งที่อ่าน  

ในขณะที่  The University of Melbourne (2010:  5)  ได้อธิบายเ พ่ิมเติมว่ า 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ทบทวนสิ่งที่อ่านอย่างละเอียด สามารถตีความ 
หาความหมายของค าส าคัญได้อย่างถูกต้อง  

จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2556: 207) ได้กล่าวถึงความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์สรุปได้ว่า เป็นความสามารถในการระบุ รูปแบบ เนื้อหา และแนวคิดของเรื่อง  
โดยสามารถตีความค าศัพท์ และส านวนภาษา สามารถแยกแยะเนื้อความว่าตอนใดเป็นข้อเท็จจริง
และเป็นข้อคิดเห็นหรือความรู้สึกของผู้เขียน  บอกสาระส าคัญที่ผู้เขียนน าเสนอได้ สอดคล้องกับ 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 3) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า “ผู้อ่าน
สามารถจ าแนกแยกแยะได้ว่า รูปแบบของงานประพันธ์ที่อ่านนั้นเป็นอย่างไร เช่น เป็นนิทาน  
บทละคร นวนิยาย เรื่องสั้น บทร้อยกรอง บทความ ฯลฯ สามารถพิจารณาเนื้อหาประกอบด้วย
อะไรบ้าง โดยแยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร  สามารถ
วิเคราะห์ทรรศนะของผู้แต่งเพ่ือทราบจุดมุ่งหมายที่อยู่เบื้องหลังผ่านทางภาษาและถ้อยค าที่ใช้เป็น
ต้น” 

สิริวรรณ นันทจันทูล และ ธันวพร เสรีชัยกุล (2555: 138) กล่าวถึงความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วย 1) ผู้ อ่านสามารถพิจารณาข้อเท็จจริง ของเนื้อหาในส่วนที่
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น าเสนอว่าเป็นความจริงตามข้อพิสูจน์ทางวิชาการ มีแหล่งอ้างอิง 2) ความสามารถในการพิจารณา
ข้อคิดเห็น คือ ความสามารถในการพิจารณาเนื้อหาส่วนที่เป็นการแสดงความคิดเห็นส่วนบุคคลของ
ผู้เขียน สังเกตได้จากค าหรือว่า เช่น น่าจะ ควรจะ เชื่อว่า เป็นต้น และ 3) ความสามารถใน 
การพิจารณาความรู้สึก คือ การพิจารณาเนื้อหาในส่วนที่แสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียนที่สื่อ
มายังผู้อ่าน 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 530) กล่าวถึง ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ว่าผู้อ่านต้องมีความสามารถดังนี้ 1) สามารถวิเคราะห์งานเขียน คือ การพิจารณารูปแบบ แนวคิดเนื้อ
เรื่อง กลวิธีในการด าเนินเรื่อง และส านวนภาษา 2) ความสามารถในการวินิจหรือตีความ คือ การระบุ
เนื้อความใดเป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ที่ผู้เขียนสอดแทรก พิจารณาเจตนาของผู้เขียน ให้แง่คิด
และสาระส าคัญอะไร 3) สามารถเสนอความคิดแทรกและความคิดเสริมอย่างสมเหตุสมผล 

สมบัติ  จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์  (2548 : 101-103) กล่าวถึง 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์มี 2 ลักษณะ คือ 1) ผู้ อ่านสามารถวิเคราะห์สารได้   
และผู้อ่านสามารถวินิจสารได้ 2) ผู้อ่านสามารถวิเคราะห์ค า ประโยค ทรรศนะของผู้แต่ง และรสของ
วรรณกรรมได้ 

มิติดังกล่าวมองความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์มีลักษณะเป็นความสามารถ
ในการวิเคราะห์สาร ดังนี้ 1) ความสามารถในการวิเคราะห์งานเขียน ด้านรูปแบบและโครงสร้างงาน
เขียน แนวคิด กลวิธีการเขียน และส านวนภาษา 2) ความสามารถในการวินิจสารหรือตีความ 
3) ความสามารถในการวิเคราะห์เหตุและผลและการเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ในแต่ละข้อความ 
4) ความสามารถในการแสดงความคิดอย่างสมเหตุสมผล 

 
มิติที่ 3 มองความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ตามจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ของ 

Bloom 

นักวิชาการด้านการอ่านหลายท่านได้มองการอ่านเชิงวิเคราะห์ตามมิติระดับ 
การอ่านของ Bloom (1956) ซึ่งได้วิเคราะห์ระดับความเข้าใจตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษา  
ด้านการพัฒนาทางสติปัญญา (cognitive domain) และแบ่งพัฒนาการทางด้านสติปัญญา ออกเป็น 
6 ขั้น จากขั้นพ้ืนฐานไปสู่ขั้นที่ซับซ้อนดังนี้ คือ  

 

 



  
 

 
 

 

35 

1. ขั้นความรู้ (knowledge) ความรู้ในเนื้อเรื่อง 

2. ขั้นความเข้าใจ (comprehensive) การแปลความ การตีความ และการขยาย
ความ 

3. ขั้นการน าความรู้ไปใช้ (application)  

4. ขั้นการวิเคราะห์ (analysis) วิเคราะห์ความส าคัญ ความสัมพันธ์ และหลักการ 

5. ขั้นการสังเคราะห์ (synthesis) สังเคราะห์ข้อความ สังเคราะห์แผนงาน  
และสังเคราะห์ความสัมพันธ์ 

6.  ขั้นการประเมินค่า (evaluation) ประเมินค่าโดยอาศัยเกณฑ์ภายนอก  
และเกณฑ์ภายใน 

Miller (1972: 332) ได้กล่าวว่า การอ่านมีหลายลักษณะ ผู้อ่านควรพิจารณาว่า
ลักษณะการอ่านชนิดใดควรใช้บทอ่านประเภทใด เช่น อ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านอย่างละเอียด
แล้วแยกว่าส่วนต่าง ๆ นั้นมีความหมาย และมีความส าคัญอย่างไร แต่ละส่วนมีความสัมพันธ์กับ 
ส่วนอื่น ๆ อย่างไร 

Ruddell (1978) ได้จัดประเภทของจุดมุ่งหมายในการอ่าน โดยแบ่งระดับการอ่าน
ออกเป็น 3 ระดับ คือ การอ่านเก็บรายละเอียด (factual) การอ่านตีความ (interpretive) และการน า
ความรู้จากการอ่านไปใช้ (applicative)  

มิติดังกล่าวมองความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในขั้นการวิเคราะห์ของ 
Bloom ว่ า เป็นความสามารถในการวิ เคราะห์ความส าคัญ การวิ เคราะห์ความสัม พันธ์   
และการวิเคราะห์หลักการ  

จากการศึกษาความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ในแต่ละมิติ พบจุดที่มี 
ความเชื่อมโยงร่วมกัน คือ การวิเคราะห์ วินิจสารหรือการตีความ ซึ่งเป็นความสามารถที่อยู่ในทุกมิติ 
ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยสรุปความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง “ความสามารถใน 
การแยกแยะและอธิบายส่วนต่าง ๆ ของงานเขียนในด้านรูปแบบและโครงสร้างงานเขียน ด้านเนื้อหา 
ด้านกลวิธีการเขียน และด้านส านวนภาษา โดยผู้อ่านสามารถตีความถึงทรรศนะของผู้เขียนและ
สาระส าคัญที่แฝงนัย นอกจากนี้ผู้อ่านสามารถแสดงความคิดเห็นโดยอาศัยข้อมูลจากบทอ่านประกอบ
ได้” ซึ่งจัดอยู่ในมิติที่ 2 ที่มองความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าเป็นความสามารถในวิเคราะห์
สาร 
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   1.5.2 องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การพัฒนาให้ผู้เรียนอ่านเชิงวิเคราะห์ได้จะต้องพัฒนาตามองค์ประกอบของ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลายด้านด้วยกัน ดังที่ผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่านได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์ (2548: 101-102) กล่าวถึง องค์ประกอบ
ของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 1) ความสามารถในการวิเคราะห์สาร ประกอบด้วย 
การระบุ รูปแบบของงานประพันธ์  การแยกเนื้ อหาอ อกเป็นส่ วน  ๆ ตามองค์ประกอบ 
งานเขียน การแยกแต่ละส่วนให้ละเอียด การพิจารณาว่าผู้เขียนใช้กลวิธีเสนอเรื่องและส านวนภาษา
อย่างไร 2) ความสามารถในการวินิจสาร ประกอบด้วย การพิจารณาว่าข้อความใดเป็นข้อเท็จจริงหรือ
ข้อคิดเห็นของผู้เขียน การพิจารณาว่าผู้เขียนให้แง่คิดอะไร ต้องการให้ผู้อ่านตอบสนองอย่างไร  
การสรุปสาระส าคัญของเรื่องที่อ่านและการแสดงความคิดเห็น 

กุสุมา รักษ์มณี และคณะ (2533: 133) กล่าวถึง ความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วย  

1. การระบุหัวเรื่อง คือ ผู้อ่านสามารถจับใจความส าคัญที่ไม่ได้ระบุไว้อย่างชัดเจน
ในเนื้อเรื่องได้ว่าเกี่ยวกับอะไร บอกข้อความที่ที่สนับสนุนหัวข้อเรื่องได้ หาข้อสรุปเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
ในแต่ละย่อหน้าหรือแต่ละวรรคตอนได้ เชื่อมโยงความคิดรวบยอดท่ีได้ไปสู่ย่อหน้าอ่ืน ๆ  

2. การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล คือ การพิจารณาโครงเรื่องและโครงสร้าง
งานเขียนตามล าดับเนื้อเรื่อง แล้วจึงสรุปข้อมูลที่เก่ียวกับล าดับเวลาและเหตุการณ์ 

3.การตีความรายละเอียดส าคัญ คือ การวิเคราะห์รายละเอียดที่ปรากฏอยู่ในเรื่อง 
เพ่ือหาประเด็นความคิดที่ส าคัญของเรื่อง 

ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545: 530- 573) และ วรรณา บัวเกิด (2545: 165-183) 
อธิบายถึงองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ได้แก่  

1. ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ดังนี้  
   1.1 การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน ได้แก่ ต ารา บันเทิงคดี สารคดี หนังสือ 

ประเภทข่าว โฆษณา งานเขียนเพ่ือกิจธุระ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ต ารา เป็นงานเขียนที่มุ่งให้ความรู้ทางวิชาการ เน้นเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง

หรือเสนอแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ รวมถึงหนังสือที่ใช้อ้างอิง เช่น สารานุกรม 
 บันเทิงคดี เป็นงานเขียนที่มุ่งให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่าน โดยใช้จินตนาการ

สมมติเรื่องราวต่าง ๆ ขึ้น เช่น นิทานหรือนิยาย เรื่องสั้น บทละคร บทกวี การ์ตูน 
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 สารคดี เป็นงานเขียนที่มุ่งเสนอข้อเท็จจริง เขียนขึ้นจากข้อมูลที่เป็นจริง  
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราว เหตุการณ์ ตัวบุคคลหรือสถานที่ ทั้งยังมุ่งให้ผู้อ่านได้รับรสและความเพลิดเพลิน
ด้วย สารคดีจ าแนกประเภทตามจุดมุ่งหมายและลักษณะเนื้อหา เช่น สารคดีท่องเที่ยว สารคดี
ชีวประวัติ สารคดีให้ความรู้ 

 หนังสือประเภทข่าว เป็นงานเขียนรายงานเหตุการณ์ที่ผู้คนให้ความสนใจ  
มีความส าคัญต่อผู้อ่านและมีผู้สนใจอ่านจ านวนมาก เช่น ข่าวการเมือง ข่าวธุรกิจ ข่าวการศึกษา  
วิจัย ข่าวสังคม 

 โฆษณา เป็นงานเขียนที่กระตุ้นให้ผู้อ่านสนใจและตัดสินใจซื้อ 
 งานเขียนเพ่ือกิจธุระ ได้แก่ จดหมาย ป้ายประกาศ ใบปลิว แผ่นพับ  
 การวิเคราะห์งานเขียนนั้น ผู้อ่านต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์ 

ด้านรูปแบบก่อนที่จะวิเคราะห์องค์ประกอบอ่ืน ๆ 
   1.2 การวิเคราะห์เนื้อเรื่อง  
 การวิเคราะห์เนื้อหาของงานเขียน เพ่ือพิจารณาเนื้อเรื่องและแนวคิดนั้น

เป็นการค้นหาสารที่ผู้เขียนส่งมาทั้งสารที่ส าคัญที่สุด และสารที่ส าคัญรองลงไป เนื้อหาของงานเขียน
ย่อมแตกต่างกันตามรูปแบบของงานเขียนนั้น ๆ 

 ต ารา เนื้อหาของต ารา คือ หลักวิชา ข้อเท็จจริง แนวคิดและทฤษฎีต่าง ๆ 
ที่มีข้อพิสูจน์ เป็นเหตุเป็นผล และมีข้ออ้างอิง ถ้าเป็นความคิดเห็นของผู้เขียนก็จะเป็นความเห็นที่มี  
ผู้ย่อมรับ การวิเคราะห์เนื้อหาของต ารานั้นผู้อ่านต้องแยกแยะได้ว่า ผู้เขียนต้องการเสนอความรู้  
เรื่องใด ส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นความคิดเห็นของผู้เขียน 

 บันเทิงคดี คือ เนื้อเรื่อง แนวคิด และสาระส าคัญของเรื่อง ซึ่งพิจารณาได้
จากโครงเรื่อง เนื้อเรื่อง ฉาก ตัวละคร บทสนทนา โดยปกติเนื้อเรื่องและจุดมุ่งหมายของเรื่องจะ
สัมพันธ์กันโดยมีกลวิธีการด าเนินเรื่อง การวิเคราะห์เนื้อหาบันเทิงคดีนั้นผู้ อ่านจะได้ทร าบถึง 
ความคิดเห็นของผู้แต่งด้วย 

 สารคดี คือ การเสนอข้อเท็จจริง และประเด็นความคิด แยกเป็นแนวคิด
ส าคัญเกี่ยวกับความจริง ความรู้ และความคิดเห็นของผู้เขียนโครงเรื่องที่สร้างจากแนวคิด และ
เนื้อความท่ีเป็นข้อมูลเหตุผล และรายละเอียดที่สัมพันธ์กัน 

 หนังสือประเภทข่าว มีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ พาดหัวข่าว ความน า และ
เนื้อเรื่อง 

 โฆษณา คือ ถ้อยค าหรือเรื่องราวที่กระตุ้นให้ผู้รับสารเกิดความสนใจอยากรู้
เรื่องราวของสินค้านั้น ๆ เนื้อหาของโฆษณาประกอบด้วย ส่วนที่หนึ่ง พาดหัวโฆษณา เป็นส่วนส าคัญ
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เช่นเดียวกับการพาดหัวข่าว โฆษณาบางชิ้นอาจมีเพียงพาดหัวและค าลงท้ายโดยไม่ต้องมีค าอธิบาย
รายละเอียด  ส่วนที่สอง ข้อความอธิบายสรรพคุณ รายละเอียด เป็นส่วนที่ขยายรายละเอียดเพ่ิมเติม
จากพาดหัว เพ่ือโน้มน้าวใจกลุ่มผู้บริโภคให้คล้อยตาม เชื่อมั่นสินค้า ส่วนที่สาม ส่วนลงท้าย  
เป็นประโยคสรุปให้ผู้รับสารจดจ าข้อมูลเกี่ยวกับสินค้านั้น โดยทั่วไปมักประกอบด้วยชื่อสินค้า  
ตราสินค้า และค าขวัญ 

 งานเขียนเพ่ือกิจธุระ ได้แก่ จดหมายราชการ ส่วนเนื้อหาประกอบด้วย  
ส่วนแรก ที่ระบุถึงสาเหตุที่เขียนจดหมายนี้ ส่วนที่สองระบุถึงรายละเอียดของเรื่องราว ส่วนสุดท้าย
เป็นข้อความสรุปใจความของหนังสือ และจดหมายธุรกิจ ในส่วนเนื้อหาจะระบุถึงความจ าเป็นและ
รายละเอียดในการด าเนินธุรกิจนั้น ตอนท้ายเป็นการเร่งเร้าให้ปฏิบัติโดยเร็ว ป้ายประกาศ เนื้อหาจะ
เป็นเรื่องที่หน่วยงานประสงค์จะแจ้งหรือบอกแนวทางให้คนทั่วไปรับรู้  

การวิเคราะห์ด้านเนื้อหานั้นผู้อ่านต้องแยกแยะเนื้อหาของงานเขียนตามประเภท
ของงานเขียน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการวินิจสารหรือตีความต่อไป  

      1.3 การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ  
การน าเสนอสารเป็นสิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งที่ผู้ อ่านต้องอ่านเพ่ือแยกแยะ

นอกเหนือจากการพิจารณาด้านรูปแบบและเนื้อหาแล้ว เพราะการตีความว่าผู้เขียนมีเจตนาใน 
การเสนออย่างไร หรือสารนั้นมีความหมายอย่างไรย่อมขึ้นอยู่กับการวิเคราะห์วิธีการในการเสนอ
เนื้อหา ซึ่งงานเขียนแต่ละประเภทมีวิธีการแตกต่างกันตามองค์ประกอบของงานเขียน 

      1.4 การวิเคราะห์ส านวนภาษา  
การใช้ภาษาและส านวนภาษาของผู้เขียนเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความคิดไปยัง

ผู้อ่าน การพิจารณาในงานเขียนนั้นผู้อ่านต้องพิจารณาทั้งความหมายที่ปรากฏตามตัวอักษรและ
ความหมายที่แฝงอยู่ เพ่ือสามารถแปลความหมายตลอดจนตีความ “สาร”  ที่ผู้เขียนส่งมา  

2.  ด้านความสามารถในการวินิจหรือตีความ  เป็นความสามารถที่ต่อเนื่องจาก 
การวิเคราะห์ เมื่อพิจารณางานเขียนในด้านรูปแบบ เนื้อหา กลวิธีการน าเสนอและการใช้ภาษาแล้ว 
ผู้อ่านต้องตีความหาค าตอบว่าผู้เขียนส่งสารอะไรมาให้ทั้งด้านความรู้ ความคิด และความรู้สึก ผู้เขียน
มีเจตนาอย่างไร ตลอดจนสาระส าคัญท่ีสุด และสาระส าคัญรองลงไป ดังรายละเอียด ดังนี้ 
 2.1 การระบุเนื้อความใดเป็นข้อเท็จจริงข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน และ
อารมณ์ความรู้สึก 

2.2 บอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน ให้ผู้อ่านเกิดการตอบสนองอย่างไร และให้แง่คิด
อะไรแก่ผู้อ่าน  

2.3 สรุปความจากสาระส าคัญหลักและสารที่ส าคัญรองลงไปคืออะไร 
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3. ด้านการเสนอความคิดอย่างสมเหตุสมผล ได้แก่ 
3.1 ความคิดแทรกในระหว่างที่อ่านจะมีความคิดที่ปรากฏในสมองเรา ซึ่งไม่ได้

ปรากฏในงานเขียน ผู้อ่านจดบันทึกความคิดนั้น ๆ ไว้ด้วยประโยคที่กระชับ สื่อความหมายชัดเจน 
และสมเหตุสมผล 

3.2 ความคิดเสริมเกิดขึ้นหลังจากที่อ่านจบ ซึ่งได้วิเคราะห์และวินิจสารไปแล้ว 
ความคิดเสริมอาจต่างเรื่องต่างประเด็นไปจากสารที่ปรากฏในงานเขียน แต่จะมีความเกี่ยวเนื่อง
สัมพันธ์กัน 

 กรมวิชาการ (2546: 209) ได้จ าแนกองค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้  
4 ด้าน ได้แก่ 1) ความสามารถในการเข้าใจความหมายของค า วลี  ประโยค ข้อความที่อ่านได้ทั้ง
โดยตรงและโดยนัย 2) ความสามารถในการแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได้ 3) ความสามารถใน 
การวิ เคราะห์วิจารณ์เรื่องที่ อ่านได้  และ 4) ความสามารถในการสรุปความเรื่องที่ อ่านได้   
จับใจความส าคัญ บอกข้อคิดที่ได้ สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2553: 135) กล่าวว่า 
องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ต้องอาศัยความสามารถในการคิด คือ ต้องแยกแยะเนื้อเรื่องใน
บทอ่านแบ่งออกเป็นส่วน ๆ และมีความสามารถในการคิดพิจารณาว่าส่วนต่าง ๆ เกี่ยวข้องหรือ
สัมพันธ์กันอย่างไร นอกจากนี้ ปรียา หิรัญประดิษฐ์ (2554: 123) กล่าวถึง องค์ประกอบของการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ว่ามีปัจจัย 3 ด้าน คือ 1) ผู้อ่านสามารถอธิบายลักษณะของสิ่งที่อ่านในแง่ของรูปแบบ 
ภาษา และเนื้อหา 2) ผู้อ่านสามารถวิจารณ์หรือประเมินค่าสิ่งที่อ่านพร้อมแสดงเหตุผล 3) รู้และเข้าใจ
จุดประสงค์ในการแต่งแนวคิดของเรื่อง 

Henney (1984: 375-376) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ว่าประกอบด้วยความสามารถในการตีความหมายค าศัพท์ตามบริบท ความสามารถใน  
การเข้าใจใจความส าคัญ รายละเอียดเนื้อหา ความสัมพันธ์ของข้อเท็จจริง ส านวนภาษา รวมทั้ง
ความสามารถในการคิด การวิเคราะห์ข้อเท็จจริงและความคิดเห็น การวิเคราะห์เทคนิคการชวนเชื่อ
ในบทอ่าน และทรรศนะของผู้เขียนที่ปรากฏในบทอ่าน และความสามารถในการแสดงความเห็นต่อ  
สิ่งที่อ่าน 

ในขณะที่ Bradarich (2012: 48-49) ได้กล่าวไว้ว่า “ความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ประเภทสารคดีประกอบด้วย 7 ด้าน ได้แก่  

1) ความสามารถในการอธิบายข้อมูลที่อ่านได้ถูกต้อง  
2) ผู้อ่านสามารถให้รายละเอียดใจความส าคัญได้  
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3) ผู้อ่านสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับแหล่งข้อมูลอ่ืนซึ่งเป็น
การแสดงให้เห็นการให้เหตุผลในงานเขียน  

4) ความสามารถในการใช้ประสบการณ์และความรู้เดิมมาคาดเดาสิ่งที่อ่าน  
5) ผู้อ่านสามารถระบุงานเขียนประเภทต่าง ๆ ได้ รวมทั้งวิเคราะห์องค์ประกอบ

โครงสร้างภายในของงานเขียน และวิเคราะห์ทัศนะคติของผู้เขียน  
6) ความสามารถในการน าแนวคิดไปปรับใช้ได้ตรงตามวัตถุประสงค์  
7) สามารถประเมินมุมมองของผู้เขียนที่มีต่อบทอ่าน 
Barton et al.  (2002 อ้ างถึ ง ใน  Long,  2012:  18 )  ได้ อธิ บาย เ พ่ิม เติ มว่ า

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนในระดับอุดมศึกษาประกอบด้วยความสามารถใน  
การจัดระบบความคิดเชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งที่อ่านอย่างมีความหมาย การวิเคราะห์เนื้อหา และ
สามารถตัดสินใจ แสดงความเห็นโดยการอ้างอิงเหตุผลและการยกตัวอย่างจากบทอ่านมาสนับสนุน
ความคิดได้ 

Miller (1990: 5) กล่าวถึงบุคคลที่มีความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์
ประกอบด้วยความสามารถต่อไปนี้ 1) การอนุมานและสรุปความ 2) การค้นหาความหมายโดยนัย  
3) การคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นภายหลัง 4) การชี้อารมณ์และวัตถุประสงค์ของผู้เขียน 5) การสรุป 
ย่อเรื่อง การเข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล 6)การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง 
และ7) การจับใจความส าคัญ  

การศึกษาความหมายและองค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
สรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ “หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะและ
อธิบายส่วนต่างๆของงานเขียนในด้านรูปแบบและโครงสร้างงานเขียน ด้านเนื้อหา ด้านกลวิธีการเขียน 
และด้านส านวนภาษา โดยผู้อ่านสามารถตีความถึงทรรศนะของผู้เขียนและสาระส าคัญที่แฝงนัย 
นอกจากนี้ผู้อ่านสามารถแสดงความคิดเห็นโดยอาศัยข้อมูลจากบทอ่านประกอบได้” ซึ่งจัดอยู่ในมิติที่ 
2 ที่มองความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าเป็นความสามารถในวิเคราะห์สาร โดยความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน การวิเคราะห์
ส่วนประกอบของงานเขียน ด้านการตีความ และการแสดงความคิดเห็น ดังรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน คือ ความสามารถในการระบุ
รูปแบบงานเขียน การวิเคราะห์เนื้อหา การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ และการวิเคราะห์ส านวนภาษา  

2) ด้านการตีความ คือ ความสามารถในการระบุทรรศนะของผู้เขียน การระบุ
ความหมายของค า และการบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน  
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3) ด้านการแสดงความคิดเห็น คือ ความสามารถในการแสดงความความรู้และ
ความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ 
และอธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้  

รายละเอียดของแต่ละองค์ประกอบมีดังนี้ 

1. ด้านความสามารถในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ดังนี้  
1) การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน ได้แก่ การระบุประเภทงานเขียน เช่น ต ารา 

บันเทิงคดี สารคดี หนังสือประเภทข่าว โฆษณา งานเขียนเพ่ือกิจธุระ ฯลฯ 
2) การวิเคราะห์เนื้อเรื่อง ได้แก่ การวิเคราะห์เนื้อหาของงานเขียน การอธิบาย

รายละเอียดเนื้อเรื่องและแนวคิดในบทอ่าน ระบุข้อมูลเหตุผลและรายละเอียดที่สัมพันธ์กัน  
การวิเคราะห์เนื้อหาของงานเขียนย่อมแตกต่างกันตามรูปแบบของงานเขียนนั้น ๆ 

3) การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ ได้แก่ การอธิบายวิธีการในการเสนอเนื้อหา 
ซึ่งงานเขียนแต่ละประเภทมีวิธีการแตกต่างกันตามองค์ประกอบของงานเขียน ผู้อ่านต้องวิเคราะห์ว่า
ผู้เขียนใช้วิธีการเขียนแบบใดในการด าเนินเรื่องที่วางไว้ ผู้เขียนบางคนมีวิธีการเสนอเรื่องให้มี  
ความน่าสนใจ ซึ่งขึ้นอยู่กับเทคนิคในการเขียน 

4) การวิเคราะห์ส านวนภาษา ได้แก่ การอธิบายการใช้ภาษาและส านวนภาษา
ของผู้เขียน ผู้อ่านต้องพิจารณาทั้งความหมายที่ปรากฏตามตัวอักษรและความหมายที่แฝงอยู่ เพ่ือ
สามารถแปลความหมายตลอดจนตีความ “สาร”  ที่ผู้เขียนส่งมา ซึ่งส านวนภาษาต้องมีความเหมาะ
กับเนื้อหา สื่อความหมายได้ชัดเจน คมคาย 

2. ด้านความสามารถในการตีความ เป็นความสามารถที่ต่อเนื่องจากการวิเคราะห์ 
เมื่อพิจารณางานเขียนในด้านรูปแบบ เนื้อหา กลวิธีการน าเสนอและการใช้ภาษาแล้ว ผู้อ่านต้องบอก
ได้ว่าผู้เขียนส่งสารอะไรมาให้ทั้งด้านความรู้ ความคิด และความรู้สึก ผู้เขียนมีเจตนาอย่างไร ตลอดจน
สาระส าคัญที่สุด และสาระส าคัญรองลงไป ดังรายละเอียด ดังนี้ 

1) การระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน และอารมณ์
ความรู้สึก 

2) การระบุความหมายของค าที่มีความหมายโดยตรงและแฝงนัย 
3) การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน ให้ผู้อ่านเกิดการตอบสนองอย่างไร 

3. ด้านการแสดงความคิดเห็น ได้แก่ 
1) ความสามารถในการแสดงความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน  
2) การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ  
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3) การอธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ 

1.6 การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
การวัดและประเมินผลการอ่านเป็นแนวทางที่ผู้สอนจะรู้ถึงทราบระดับความสามารถและ

ปัญหาในการอ่านของผู้เรียน เป็นการช่วยให้ผู้สอนพัฒนาความรู้และความสามารถในการหาทาง
แก้ปัญหา การอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนได้ตรงจุดประสงค์ และหาวิธีการวัดประเมินผลที่มี
ประสิทธิภาพ ถูกต้องเที่ยงธรรมและตรงตามสภาพจริงมาใช้ ซึ่งมีผู้เชี่ยวชาญกล่าวถึงวิธีการวัดและ
ประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 

 
1.6.1 วิธีการวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การประเมินทักษะการอ่านจะใช้แบบทดสอบ 2 ประเภท คือ แบบทดสอบแบบ
ปรนัยและอัตนัย ซึ่งมีข้อดีและข้อจ ากัดในการประเมินความสามารถในการอ่านที่ต่างกัน นักวิชาการ
ได้กล่าวถึงแบบทดสอบไว้ดังนี้ 

Farrall (2012: 242-247) ได้กล่าวสรุปถึงแบบทดสอบที่ใช้ในการวัดความสามารถ
ในการอ่านว่ามีความสะดวกใช้ในการตอบค าถามเพ่ือแสดงความเข้าใจ ได้แก่ แบบทดสอบแบบให้เติม 
(cloze)  แบบทดสอบแบบหลายตัว เลือก (multiple-choice)  ที่มีค าถามเกี่ยวกับเรื่องอ่าน 
แบบทดสอบที่มีค าถามปลายเปิด (open-ended format) ให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดในการอธิบาย
ค าตอบ ซึ่งแบบทดสอบดังกล่าวบอกไม่ได้ว่าผู้เรียนมีความรู้เดิมเป็นอย่างไร 

นอกจากนี้ Caldwell (2008: 23-27) ได้เสนอแบบสังเกตพฤติกรรม โดยเมื่อ
ผู้เรียนอ่านเนื้อเรื่องจบลง ครูได้ตั้งประเด็นค าถามให้ผู้เรียนได้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ภายในกลุ่ม ระหว่างนี้ผู้สอนได้ใช้แบบสังเกตเก็บข้อมูลผู้เรียน แล้วน ามาตีความหมายว่าผู้เรียน 
มีความเข้าใจในเรื่องที่อ่านหรือไม่ นอกจากนี้ยังใช้ตารางรูบริคส์ วัดความสามารถของงานที่ผู้เรียน
ได้รับมอบหมายว่าคุณภาพระดับใด แสดงระดับความสามารถในการอ่านของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
สอดคล้องกับ พรทิพย์ แข็งขัน (2553: 463) ที่เสนอตารางรูบริคส์ในการประเมินการอ่านซึ่ง
องค์ประกอบในการประเมินด้าน การแปลความ คือ แปลความหมายและเข้าใจเรื่องที่อ่านได้  
ด้านการขยายความ คือ อธิบายขยายความเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุ ผล และสามารถ
ยกตัวอย่างประกอบได้และด้านการตีความ คือ บอกจุดประสงค์และสาระส าคัญของเรื่องได้โดยอาศัย
หลักการของเหตุและผล 

ในด้านประเภทของแบบทดสอบ Urquhart และ Weir (1998: 111-151) ได้เสนอ
ประเภทของแบบทดสอบทักษะการอ่านออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) แบบทดสอบการอ่าน 
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แบบปรนัย ไม่ควรใช้วัดความรู้สึก และลักษณะนิสัยการอ่าน  2)  แบบทดสอบแบบอัตนัย เช่น  
การเขียนค าตอบสั้น ๆ ซึ่งแบบทดสอบประเภทนี้ผู้สร้างแบบทดสอบควรก าหนดให้ผู้เรียนเขียนจาก
ข้อมูลที่แสดงให้เห็นรายละเอียดของสิ่งที่อ่านและที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมในการฝึกอ่านระดับชั้นเรียน  
แบบทดสอบทั้ ง 2 ประเภทนี้สะท้อนให้ เห็นกระบวนการอ่าน และในการทักษะการอ่าน  
ตรงจุดมุ่งหมาย เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย โดยแบบทดสอบจะถามถึงแนวคิดของเรื่อง รายละเอียด
ภายในเรื่อง และการอธิบายลักษณะของสิ่งที่ อ่าน การทดสอบการอ่านสามารถทดสอบได้ทั้ง
รายบุคคลและเป็นกลุ่มขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ในการอ่าน สิ่งที่ควรตระหนักในการสร้างแบบทดสอบ
การอ่าน ได้แก่ 1) ความเร็วในการอ่าน ผู้อ่านจะอ่านข้อความได้ประมาณ 300-350 ค า ต่อนาที 
ขึ้นอยู่กับประเภทของสิ่งที่อ่าน และความยากง่าย ถ้าให้เวลาอ่านมาก ผู้อ่านก็จะอ่านด้วยความถี่ถ้วน 
ค าถามที่ใช้ในแบบทดสอบไม่ควรยาวมากนัก 2) เวลาที่ใช้ในการอ่าน คือ การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็น
การอ่านที่ต้องใช้เวลาในการอ่านมากเพ่ือตอบค าถามในท้ายเรื่อง ดังนั้น แบบทดสอบควรมีบทอ่านที่
หลากหลายเพ่ือประเมินทักษะการอ่านที่แตกต่างกัน การจ ากัดเวลาท าให้ผู้อ่านรู้ว่าจะใช้ เวลาใน 
การอ่านแต่ละบทความนานเท่าไร 3) การใช้ตารางรูบริคส์คือ การตรวจค าตอบที่ได้จากการอ่านโดย
ตารางรูบริคส์จะแสดงถึงระดับความเข้าใจของผู้อ่าน 4) รูปแบบบทอ่าน คือ แบบทดสอบก่อนเรียน 
หรือตัวอย่างที่ผู้เรียนได้ท าไปแล้ว เมื่อน ามาใช้ทดสอบอีกครั้งหลังจากเสร็จสิ้นการเรียนการสอน
ผู้เรียนจ าค าตอบได้ ผลคะแนนที่ได้ไม่ได้มาจากความสามารถที่แท้จริง 5) วิธีการตั้งค าถามของ
แบบทดสอบ  คือ ค าถามไม่ควรมีศัพท์ยากเกินจากบทอ่าน ค าถามควรมีค าตอบที่ชัดเจนไม่คลุมเครือ 
ถ้าผู้อ่านเข้าใจบทอ่านก็จะสามารถตอบค าถามได้  

ขณะที่ Spolsky (1995 อ้างถึงใน Urquhart and Weir, 1998: 149) กล่าวถึง
แบบทดสอบในการประเมินการอ่าน ได้แก่ การเขียนตอบค าถามสั้น ๆ เป็นการประเมินการเขียน
อธิบายเหตุผล และนิยมใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบมากที่สุด ซึ่งมีความสะดวก สามารถหา 
ความเที่ยงตรงของข้อสอบได้ และเสนอแนะว่าแบบทดสอบการอ่านที่ประเมินจุดประสงค์ในการอ่าน
หลายด้านนั้นนิยมใช้แบบทดสอบการอ่านแบบปรนัยหลายตัวเลือก (multiple-choice questions)  
และแบบเติมค า (close procedure) ซึ่งช่วยวัดความสามารถด้านการอ่านของผู้เรียนในด้านการหา
ใจความส าคัญ  (main ideas) การหาข้อเท็จจริงหรือรายละเอียด (facts or details) การจัดล าดับ
เหตุการณ์ (sequence) การสรุปและการอ้างอิง (conclusions and inferences) และการประเมิน
คุณค่าสิ่งที่อ่าน (evaluation and reacting) ส่วนการเขียนตอบแบบสั้น ๆ (short-answer) ปัจจุบัน
นิยมให้ผู้เรียนเขียนแผนผังความคิดแทน 

Mehdian (2009) ประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้แบบสังเกต ในการสังเกต
พฤติกรรม การอภิปรายประเด็นที่พบในบทอ่าน เช่น ความอธิบายโดยยกตัวอย่างจากบทอ่าน  
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ประกอบการเชื่อมโยงข้อมูลการอ่านจากแหล่งอ่ืน การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  
พร้อมทั้งการเขียนบันทึกผลการอ่าน (reading log) สรุปใจความส าคัญ สาระความรู้ แนวคิดและ
ข้อคิดท่ีได้จากการอ่าน 

ในด้านประเภทของงานเขียนที่จะน ามาใช้ทดสอบเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อการให้
คะแนนของผู้ตรวจ เนื่องจากงานเขียนบางประเภทมียาวและความยากง่ายแตกต่างกัน ผู้อ่านต้องใช้
เวลาในการตีความและการท าความเข้าใจ ดังนั้น ผู้สร้างแบบทดสอบจึงควรก าหนดเวลาและประเภท 
งานเขียนในแบบทดสอบให้ชัดเจนและมีความเหมาะสม 

กล่าวสรุปได้ว่า แบบทดสอบการอ่านแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบ 
การอ่านแบบปรนัยซึ่งใช้ทดสอบความสามารถในการอ่านทางตรงที่เน้นการวัดความรู้โดยการใช้
ค าถามประเมินเกี่ยวกับจุดประสงค์ของเรื่อง รายละเอียดของเนื้อหา ใจความส าคัญ การตีความ  
และข้อคิดที่ได้จากการอ่าน และแบบทดสอบการอ่านแบบอัตนัยซึ่งวัดความสามารถได้ทั้งความรู้ด้าน
เนื้อหา และผู้อ่านแสดงความคิดในการอธิบายค าตอบ นอกจากนี้ยังมีการเขียนบันทึกผลการอ่าน 
(reading log) ที่ประเมินความสามารถในการอ่านที่ได้รับมอบหมายในแต่ละสัปดาห์ ดังนั้น  
ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยจึงเลือกแบบทดสอบการอ่านแบบปรนัยมาใช้ในการวัดความสามารถ  
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนตามองค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 2 ด้าน 
คือ 1. วัดความสามารถด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน 2. วัดความสามารถด้าน  
การตีความ และใช้แบบทดสอบแบบอัตนัยในการวัดความสามารถด้านที่ 3. การแสดงความคิดเห็น  

 
1.6.2 เกณฑ์การประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นขั้นตอนที่ส าคัญท่ีผู้เรียนจะรู้ถึงศักยภาพ และ
พัฒนาความสามารถทางการอ่านของตนได้ถูกต้อง ด้วยเหตุนี้การประเมินผลการอ่านจึงจ าเป็นต้องมี
เกณฑ์ที่มีประสิทธิภาพเพ่ือใช้ในการตรวจผลงานได้อย่างถูกต้อง เที่ยงตรง โดยนักวิชาการได้น าเสนอ
แนวคิดเก่ียวกับเกณฑ์ในการตรวจประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 

Foose (2012: 12) ได้สรุปเกณฑ์การให้คะแนนการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยยึดเกณฑ์ 
3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความเข้าใจ (comprehention) คือ แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการระบุ
แนวคิดหลักของเรื่อง  ใช้เทคนิคค้นหาความหมายของข้อความโดยใช้วิจารณญาณ  และความสามารถ 
ในการตอบค าถามได้ตรงตามหัวข้อ 2) การเชื่อมโยงความรู้ (making connection) คือ ความเข้าใจ
ระหว่างใจความส าคัญหลักและข้อมูลที่สนับสนุน รวมทั้งความคิดจากความรู้เดิมและประสบการณ์
ส่วนตัว 3) การประเมิน (evaluation) คือ การวิเคราะห์ข้อความที่ผู้เขียนแสดงความคิดเห็นส่วนตัว 
โดยประเมินความเป็นเหตุเป็นผล และข้อมูลหลักฐานที่ผู้เขียนเสนอไว้  
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OECD (2013:  66)  ท าการประเมินความสามารถใน อ่าน 3 ด้ าน  ได้ แก่   
1) การค้นสาระ คือ การดึงเอาสาระของสิ่งที่อ่านออกมา แล้วท าความเข้าใจข้อคว ามที่อ่าน   
2) การตีความ คือ ความสามารถในการตีความ แปลความสิ่ งที่ อ่าน 3) การคิดวิ เคราะห์  
และการประเมิน คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เนื้อหาและรูปแบบของข้อความที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งต่าง ๆ ความสามารถในการประเมินข้อความที่ได้อ่านและสามารถให้ข้อคิดเห็นหรือข้อโต้แย้งจาก
มุมมองของตน ซึ่งการประเมินดังกล่าวมีลักษณะมุ่งเน้นการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นหลัก 

การวัดความสามารถการอ่าน Hafner and Jolly (1972) ได้ให้แนวทางในการวัด
และประเมินผลความสามารถของผู้อ่านไว้ ดังนี้ 

1. ตอบค าถามเก่ียวกับข้อเท็จจริง และรายละเอียดต่าง ๆ จากเรื่องที่อ่าน 
2. เข้าใจค าชี้แจง สามารถปฏิบัติตามค าชี้แจงหรือค าแนะน าที่เขียนอธิบายไว้ 
3. จดจ า และบรรยายสิ่งที่อ่านเป็นค าพูดของตนเอง 
4. ล าดับเหตุการณ์ของเรื่องราวที่อ่าน 
5. แยกรายละเอียดว่าตอนไหนส าคัญ และตอนไหนไม่ส าคัญ 
6. บอกตัวอย่างหรือค าอธิบายต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับเนื้อความส าคัญว่าอยู่ในตอนใด

และอย่างไร 
7. บอกประโยคใจความส าคัญของเรื่อง 
8. บอกความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่อ่านกับเนื้อหาในบทความอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
9. แสดงข้อสรุปของสิ่งที่อ่านได้ 
Bradarich (2012: 49) ได้เสนอรูบิคเกณฑ์การประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ สรุป

ได้ดั งนี้  1)  การแสดงความรู้ ในเนื้ อเรื่องและแนวคิดของผู้ เขียน ( key ideas and content  
2) การวิเคราะห์โครงสร้าง ส านวนภาษา (craft and structure 3) การเชื่อมโยงความรู้และความคิด
มาตีความ ( integration of knowledge and ideas 4) การเลือกอ่านที่หลากหลาย ( range of 
reading/text complexity) 

ในขณะที่ ธัญญา สังขพันธานนท์ และคณะ (2548: 78) กล่าวถึงเกณฑ์การวัด 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยพิจารณา 1) การวิเคราะห์เนื้อเรื่องหรือเนื้อหาสาระของเรื่องที่อ่าน คือ  
การวิเคราะห์เนื้อเรื่องหรือเนื้อหาสาระของเรื่องที่อ่านจะข้ึนอยู่กับประเภทของงานเขียนว่างานเขียนที่
อ่านนั้นเป็นงานเขียนประเภทไหน เช่น งานเขียนเชิงสารคดี เนื้อหาส่วนใหญ่จะเกี่ยวกับสาระความรู้ 
ข้อเท็จจริง หรือแนวคิดและทัศนะในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ส่วนงานเขียนประเภทบันเทิงคดี เนื้อเรื่องจะ
เป็นเรื่องราวที่มีเหตุการณ์ ตัวละครและการกระท า งานเขียนประเภทร้อยกรอง เนื้อหามักจะเกี่ยวกับ
อารมณ์ ความรู้สึก แนวคิดหรือทัศนะของผู้แต่ง 2) การวิเคราะห์แนวคิดส าคัญ คือ สิ่งที่ผู้แต่งต้องการ
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น าเสนอ แนวคิดส าคัญหรือแก่นเรื่องนี้มักจะพบในงานเขียนบันเทิงคดี ซึ่งจะไม่ปรากฏตรงไปตรงมา 
เป็นสิ่งที่ผู้เขียนซ่อนเอาไว้ ผู้อ่านสามารถค้นหาได้เมื่ออ่านงานเขียนนั้นจบลง 3) กลวิธีและวิธีการ
น าเสนอแนวคิดส าคัญ คือ การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอเรื่องราว และการวิ เคราะห์การใช้ส านวน
ภาษาในบทอ่าน เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบและเนื้อหาของงานเขียน  
สอดคล้องกับ อัจฉรา วงศ์โสธร (2538:154-155) ได้กล่าวถึงความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑ์
แบบรวม ได้แก ่

1) ความสามารถในการเรียบเรียงความ คือ การท าความเข้าใจเนื้อหา สามารถตอบ
ค าถามโดยเรียบเรียงถ้อยค าใหม่ให้ได้ ใจความเดิม หรือสามารถตอบค าถามแบบเลือกตอบ  
และแบบเรียงล าดับข้อความ 

2) ความสามารถในการอ่านรายละเอียด คือ ความสามารถในการเชื่อมโยง
รายละเอียดของเรื่องให้เข้ากับใจความส าคัญ ว่าข้อมูลใดเป็นการสนับสนุน หรือเป็นข้อขัดแย้งกัน 
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างรายละเอียดต่าง ๆ 

3) ความสามารถในการจับใจความส าคัญ คือ สามารถระบุแก่นเรื่อง หัวเรื่อง  
และใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านได้ 

4) ความสามารถในการวิเคราะห์และประเมินความสัมพันธ์ของเนื้อความและ 
การใช้ภาษา คือ การวิเคราะห์ ประเมินและสรุปบทอ่านได้ชัดเจนตรงประเด็น ตามวัตถุประสงค์ 
ทราบถึงทัศนคติของผู้เขียนในการวิพากษ์วิจารณ์ การแสดงเหตุผลที่ปรากฏในบทความ 

นอกจากนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 218) กล่าวถึงเกณฑ์การประเมินรูบริคส์ 
 (rubrics scoring) ที่ใช้ในการประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ 4 ด้าน ได้แก่ 1) การแยกข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็นได้ถูกต้อง 2) ความชัดเจนในการวิเคราะห์วิจารณ์การพาดหัวข่าว 3) การแสดง  
ความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ที่ถูกต้องชัดเจน และ4) เหตุผลที่ใช้ประกอบการประเมินคุณค่าของ
หนังสือที่อ่าน 

กล่าวโดยสรุป การประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ควรพิจารณาความสามารถใน  
2 ด้านหลัก ได้แก่ ด้านการใช้ความคิด ซึ่งประกอบด้วย การวิเคราะห์เนื้อหา การแยกข้อเท็จจริงออก
จากความคิดเห็น การเชื่อมโยงความคิด และการแสดงเหตุผล ด้านความเข้าใจ ประกอบด้วย  
การตีความ การจับใจความส าคัญ การสรุปความเรื่องที่ อ่าน  นอกจากนี้ การก าหนดเกณฑ์ 
การประเมินการอ่านควรมีความชัดเจนและครอบคลุมองค์ประกอบของความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ในทุกด้าน เพ่ือให้การประเมินผลการอ่านมีประสิทธิภาพและบ่งชี้ระดับความสามารถ
ทางการอ่านของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 
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การศึกษาด้านเครื่องมือ วิธีการและเกณฑ์การประเมินการอ่านในข้างต้นนั้น  
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาใช้ในการก าหนดแนวทางและเครื่องมือในการวัดและประเมิน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งประกอบด้วย 

1. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ (แบบปรนัยและอัตนัย) 
2. แบบบันทึกผลการอ่าน (reading log) โดยใช้เกณฑ์การประเมินการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์ โดยผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ในการประเมินการอ่านตามองค์ประกอบของความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ก าหนดไว้ในงานวิจัย ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการวิเคราะห์
ส่วนประกอบของงานเขียน ด้านการตีความ และการแสดงความคิดเห็น 

ผลการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่กล่าวมานั้น แสดงให้เห็นว่า  
การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะที่มีความจ าเป็น ผู้สอนควรปลูกฝังและพัฒนาให้ แก่ผู้เรียนใน
ระดับอุดมศึกษา ที่ต้องอ่านงานเขียนรูปแบบต่าง ๆ ตามความต้องการของแต่ละสาขาวิชา โดย 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ที่มีประสิทธิภาพนั้น ผู้อ่านต้องใช้ความคิดในการวิเคราะห์เนื้อหาได้ถูกต้อง  
ตีความศัพท์และส านวนภาษาได้ตรงประเด็น  และแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล  
ซึ่งต้องอาศัยเครื่องมือมาวัดความสามารถให้รอบด้าน เช่น การใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่าน  
การเขียนบันทึกการอ่าน เป็นต้น นอกจากนี้ การฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ดีควรฝึกอ่านงานเขียนที่
หลากหลายประเภท ดังนั้น ผู้สอนจะต้องคัดสรรแนวทางการสอนอ่านที่ส่งเสริมผู้เรียนทั้งในด้าน  
การพัฒนาการใช้ความคิดเพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์เนื้อหาได้อย่างถูกต้อง ตรงประเด็น ตีความหมายของ
ข้อความได้ตรงตามจุดมุ่งหมายของผู้เขียน รวมทั้งสามารถวิจารณ์การอ่านได้อย่างมีเหตุผล อีกท้ังเป็น
แนวการสอนที่ช่วยพัฒนาความรู้เกี่ยวกับประเภทงานเขียนและส่งเสริมความเข้าใจการอ่านให้แก่
ผู้เรียนด้วย 

แนวการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวมีความสอดคล้องกับแนวการสอนอ่านที่ผู้วิจัย
น ามาใช้เป็นฐานในการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาครั้งนี้ แนวคิดดังกล่าวได้แก่ แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
(reading apprenticeship approach) และกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย (semantic mapping 
strategy) 

2. แนวการสอนทักษะการอ่าน  (reading approach) 
นักการศึกษาได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนทักษะการอ่านควบคู่กับแนวคิดทฤษฎี

โครงสร้างความรู้และแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ซึ่งทักษะการอ่านมีความสัมพันธ์กับกระบวนการทาง
สมอง ซึ่งในอดีตที่ผ่านมาแนวการสอนจะยึดเอารากฐานของปรัชญาการสอนที่เป็นตัวก าหนด
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กระบวนการเรียนและผล  การเรียนของผู้เรียน เช่น แนวการสอนภาษาแบบยึดหนังสือเรียนเป็นหลัก 
(basal reader approach) มีวิธีการสอนอ่านโดยผู้เรียนจะเรียนการอ่านได้ดีถ้าได้รับการฝึกทักษะ
การอ่านหรือระบบของภาษาตามล าดับตั้งแต่ระบบย่อย ๆ ของหน่วยค าไปถึงประโยค การสอนตาม
แนวนี้เป็นการสอนที่ยึดครูเป็นศูนย์กลาง ซึ่งใช้หนังสือเรียนเป็นหลักในการสอน และเสริมกิจกรรม
พัฒนาทักษะการอ่านด้วยการท าแบบฝึกหัดในช่วงท้ายชั่วโมง (Ryuddell and Ruddell, 1995: 
611) 

ปัจจุบัน  นักการศึกษาให้ความส าคัญกับการที่ ผู้ อ่ านใช้ประสบการณ์ความรู้ เ ดิ ม 
ในการท าความเข้าใจงานเขียน จึงท าให้แนวการสอนอ่านเปลี่ยนจากการวิเคราะห์รายละเอียดสิ่งที่
อ่ านมาเป็นผู้ อ่ านมีปฏิสั มพันธ์กับสิ่ งที่ อ่ าน  เชื่ อมโยงเหตุและผลในการท าความเข้า ใจ  
(Maxwell & Meiser, 2001) จึงท าให้มีแนวการสอนที่ผู้ อ่านเป็นศูนย์กลาง ( reader-centered 
approach) ซึ่งเป็นวิธีการอ่านงานวรรณกรรมที่นักเรียนมีส่วนร่วมและอ่านงานตามความสนใจ ท าให้
นักเรียนมีโอกาสที่จะเรียนรู้มากขึ้น ไม่เพียงแต่วิเคราะห์รายละเอียดย่อยของเนื้อเรื่อง แต่ยังวิเคราะห์
ข้อมูลรอบตัวของนักเรียนที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่อ่าน (Appleman, 2000: 26 อ้างถึงใน Lowery, 2010: 
26) 

Brenner (2009: 3-4) เชื่อว่า การที่ผู้ อ่านมีปฏิสัมพันธ์กับข้อความเป็นการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย ครูที่ใช้แนวการสอนที่ผู้ อ่านเป็นศูนย์กลางจะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วม 
อย่างแข็งขันกับงานที่ได้รับมอบหมายให้อ่าน และมีความกระตือรือร้นในการอ่าน นอกจากนี้ครูยัง
ต้องหาวิธีการสอนที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอ่าน  แนวการสอนที่ผู้ อ่านเป็น
ศูนย์กลางเป็นแนวการสอนใหม่ที่เปลี่ยนวิธีการสอนอ่านวรรณกรรมแบบเดิมมาเป็นการสร้าง  
องค์ความรู้ (constructivist) เข้าใจสิ่งที่อ่านอย่างแท้จริง  

ข้อมูลข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าแนวการสอนอ่านแต่ละแนวต่างมีข้อดีที่แตกต่างกันไปตาม
จุดเน้นของแต่ละรูปแบบ ซึ่งในการจัดการเรียนส่วนใหญ่นิยมใช้แนวการสอนภาษาแบบยึดหนังสือ
เรียนเป็นหลัก (basal reader approach) โดยมีลักษณะสอนแบบเดียวกัน มีการจัดเตรียมเนื้อหา
และกิจกรรมฝึกทักษะภาษาไว้ล่วงหน้า ท าให้แนวการสอนมีข้อจ ากัดในด้านการสอนที่ไม่สนองต่อ
ความพร้อมของแต่ละคน ไม่ได้ค านึงถึงประสบการณ์ ความรู้พ้ืนฐานที่จะเป็นปัจจัยส าคัญในการสอน
อ่านให้มีประสิทธิภาพ ดังนั้น ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ในการวิจัย  
ครั้งนี้ จึงได้น าแนวคิดการสอนอ่านกับกลวิธีการอ่านมาพัฒนาการพิจารณาเนื้อหา การตีความ  
และการน าเสนอความคิดเห็นต่องานเขียนที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายในการอ่านของผู้เรียนซึ่ง
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ประกอบด้วย แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ( reading apprenticeship approach) กับกลวิธี 
ผังสัมพันธ์ของความหมาย (semantic mapping strategy) มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ (reading apprenticeship approach)  

2.1.1 ทฤษฎีและหลักการ 

การฝึกการอ่านจากต้นแบบเป็นแนวการสอนอ่านที่มีรากฐานมาจากแนวคิดของ
ทฤษฎีสรรคนิยมทางสังคม (social constructivism)  ของไวก็อตสกี้  และทฤษฎีการเรียนรู้ 
ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา (social cognitive learning theory) ของแบนดูรา โดยการอ่านจาก
ต้นแบบเน้นความส าคัญของความแตกต่างระหว่างบุคคล และการช่วยเหลือผู้เรียนเพ่ือให้ก้าวหน้า
จากระดับพัฒนาการที่เป็นอยู่ไปถึงระดับพัฒนาการที่ผู้เรียนมีศักยภาพจะไปถึง การให้ความช่วยเหลือ
ชี้แนะแก่ผู้เรียนจนท ากิจกรรมจนประสบความส าเร็จ เนื่องจากครู เสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) 
โดยการให้ค าปรึกษา ซึ่งการอ่านจากต้นแบบให้ความส าคัญกับครู เพราะครูต้องมีความรู้และทักษะใน
การสอนเนื้อหาเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านสูงขึ้นและมีความเข้าใจในเนื้อหารูปแบบ
การอ่านต่าง ๆ (Strategic Literacy Initiative at WestEd, 1995-2009 อ้างถึงใน Smith, 2009) 
นอกจากได้รับความช่วยเหลือจากครูแล้ว การท างานร่วมกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ โดยการสนทนากลุ่มจะ
ท าให้ได้รับความรู้ที่หลากหลายมุมมอง ซึ่งทุกคนในชั้นเรียนจะกลายเป็นผู้เรียนรวมทั้งตัวครูด้วยที่มี
ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้  สอดคล้องกับ Mehdian (2009: 6) กล่าวว่า การอ่านจากต้นแบบ
ผู้ เรียนไม่ได้ อ่านเนื้อหาเพียงอย่างเดียว แต่ยังมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สิ่ งที่ อ่านกับเพ่ือนใน 
ชั้นเรียนอีกด้วย 

2.1.2 ความหมายของการอ่านจากต้นแบบ 

การอ่านจากต้นแบบเป็น แนวคิด (approach) ที่พัฒนาความสามารถทางการอ่าน
ของผู้เรียนได้ทุกระดับ โดยองค์กรพัฒนาการอ่านและนักวิชาการได้กล่าวถึงการอ่านจากต้นแบบไว้  
ดังนี้ 

ศัพท์ “apprenticeship” เมื่อแปลตามพจนานุกรม หมายความว่า  การฝึกงาน 
ระยะเวลาที่ฝึกงาน (ลอย ชุนพงษ์ทอง, 2544: 32)  ได้มีนักวิชาการ แปลค านี้โดยใช้ว่า การฝึกจาก
ต้นแบบ (ภิรดี ฤทธิเดช, 2553) การชี้แนะโดยผู้เชี่ยวชาญ การฝึกหัดกับผู้เชี่ยวชาญ การฝึกปฏิบัติกับ
ผู้มีทักษะ แต่ราชบัณฑิตยสถาน (2555: 30) ใช้ศัพท์บัญญัติค านี้ว่า "การฝึกงาน" และ "การฝึก
ช่างฝีมือ" ซึ่งมีความหมายเหมือนกัน คือ การที่ เราเข้าไปท างานช่วยเหลือผู้ช านาญงานใน 
สายงานเฉพาะ เพ่ือที่จะเรียนรู้งานต่าง ๆ กระทั่งเรากลายเป็นผู้ช านาญด้านนั้นขึ้นมา ส าหรับ 
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reading apprenticeship approach นั้นความหมาย คือ เป็นแนวคิดการอ่านอย่างหนึ่ง ที่ให้ผู้เรียน
มาเรียนรู้กลวิธีการอ่านกับผู้เชี่ยวชาญ โดยผู้เชี่ยวชาญแสดงตัวอย่าง สาธิต ด้วยการพูด และปฏิบั ติ
ตามขั้นตอนต่าง ๆ กระทั่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติด้วยตนเองได้ เป็นการเรียนรู้ไปพร้อมกับผู้เชี่ยวชาญ 
ฟังและแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญบอกไปทีละขั้น ๆ กระทั่งสามารถท าได้ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญนั้นเป็นต้นแบบ 
ในการฝึกปฏิบัตินั่นเอง 

Braunger et al. (2005:  23) กล่าวว่า แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ( reading 
apprenticeship approach) ได้รับการพัฒนามาจากแนวความคิดในการพัฒนาการอ่านจับใจความ 
ซึ่งแต่เดิมมีการจัดการเรียนการสอนที่ถูกจ ากัดในด้านการคิด เพราะโลกทุกวันนี้มีวิทยาการความรู้
เพ่ิมมากขึ้น คนเราต้องท าความเข้าใจต่อสิ่งต่าง ๆ ในทุกแง่มุม และผู้สอนจ าเป็นต้องหาวิธีการใหม่ ๆ
ในการช่วยปรับปรุงการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน  

ต่อมาองค์กร Strategic Literacy Initiative ได้จัดโครงการ WestEd ขึ้นในปี 1995 
โดยฝ่ายวิชาการของ WestEd's Strategic Literacy Intiative (SLI) ร่วมกับครูโรงเรียนมัธยม  
San Francisco Bay มาออกแบบแนวการสอน (approach) เพ่ือพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ 
(literacy) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยฝึกอ่านโดยการใช้กลวิธีที่หลากหลายใน 
การอ่านท าความเข้าใจในเนื้อหาวิชาต่างๆ (Matz, 2012: 35) นอกจากนี้โครงการยังได้ศึกษาวิจัยและ
พัฒนาแนวการสอนที่ช่วยปรับปรุงทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนทั้งในระดับ
ประถมศึ กษาและมั ธยมศึ กษา  ร วมทั้ ง ใน ระดับมหาวิทยาลั ยขึ้ น  ผลจากการประชุ ม 
เชิงปฏิบัติการเตรียมความพร้อม และการประชุมติดตามผลในการฝึกอบรมครูที่จะน ากรอบ 
แนวการสอนอ่านนี้ไปใช้กับเนื้อหาในห้องเรียน (content-area classroom) ซึ่งกรอบแนวการสอน
อ่านดังกล่าวมีชื่อเรียกว่า แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ( reading apprenticeship approach)  
 โดยนักวิจัยได้ส ารวจสอบถามรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการสอนอ่านจากต้นแบบของครูในรายวิชาด้าน
การใช้ภาษา และสอบถามอาจารย์มหาวิทยาลัยที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการฝึกอบรมครูและการพัฒนา
หลักสูตรการอ่านที่ใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ พบว่า แนวคิดการอ่านจากต้นแบบเป็นแนว  
การจัดการเรียนการสอนการอ่านที่ช่วยให้ผู้ อ่านพัฒนาความรู้ ( knowledge) กลวิธีการอ่าน 
(strategies) และการน าเสนอสิ่งที่อ่าน (dispositions) ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่านให้มากขึ้น 
(Mehdian, 2009: 4) 

ต่อมา  Jordan et al. (2001: 15) ได้กล่าวถึง แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ไว้ว่า 
"แนวคิดการอ่านจากต้นแบบเป็นการสอนที่ช่วยปรับปรุงการอ่านของผู้เรียน ที่ผู้สอนมีส่วนช่วย  
ในการฝึกปฏิบัติให้ผู้เรียนรู้จักใช้กลวิธีในการอ่านและทักษะที่ต้องใช้ในพัฒนาการอ่าน” เช่นเดียวกับ 
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Jordan & Schoenbach (2003: 9) กล่าวถึง หลักการสอนอ่านจากต้นแบบเป็นการประยุกต์เอา
กรอบแนวคิดของ reading apprenticeship มาใช้ โดยผู้สอนฝึกให้ผู้เรียนอ่าน เขียนสื่อความ  
พูดแสดงความคิดเห็น และคิดเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน เพ่ือแสดงถึงความเข้าใจในแนวคิด หรือสิ่งที่ผู้เขียน
ต้องการสื่อถึง นอกจากนี้ ผู้สอนยังมีบทบาทส าคัญในการกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นนักคิด โดยการให้ 
ความช่วยเหลือ หรือฝึกให้ผู้ เรียนมีการรู้คิด  (metacognitive) เกี่ยวกับสิ่งที่ อ่าน และช่วย 
ในการพัฒนาผู้เรียนทั้ง 4 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านสังคม (social) 2) ด้านบุคลิกลักษณะ (personal)  
3) ด้านสติปัญญา (cognitive) และ 4) ด้านการสร้างความรู้ (knowledge building)  โดยผู้สอนจะ
ท าหน้าที่เป็นแบบอย่าง และแสดงวิธีการใช้กลวิธีในการอ่านให้กับผู้เรียนศึกษา  นอกจากนี้ผู้เรียนยัง
ได้รับการประเมินในด้านกระบวนการคิดในการใช้กลวิธีการอ่านของตัวเองอีกด้วย (Greenleaf, 
Schoenbach, Cziko and  Mueller, 2001 อ้างถึงใน Braunger et al., 2005: 41-43)  

กล่าวโดยสรุป การอ่านจากต้นแบบเป็นแนวคิดที่ผสมผสานทฤษฎีสรรคนิยมทาง
สังคม และทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญาเข้าด้วยกัน โดยผู้สอนมีส่วนช่วยในการฝึกปฏิบัติ
ให้ผู้เรียนรู้จักใช้กลวิธีในการอ่านและทักษะที่ต้องใช้ในพัฒนาการอ่านโดยกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นนักคิด 
โดยน าเนื้อหาจากบทเรียนที่สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนมาใช้พัฒนาทักษะการอ่าน และใช้
ทักษะการอ่านเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เนื้อหาอ่ืน ๆ จึงช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความรู้เกี่ยวกับ
เนื้อหาวิชา การใช้กลวิธีในการอ่าน และการแสดงความคิดเห็นและอภิปรายประเด็นที่อ่านกับผู้อ่ืน ซึ่ง
ช่วยสร้างบรรยากาศในการพัฒนาทักษะการรู้คิด นอกจากนี้ยังเป็นแนวการสอนที่ช่วยเพ่ิมแรงจูงใจ 
ในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน เนื่องจากได้เรียนรู้ในสิ่งที่สอดคล้องกับความต้องการ และยังช่วยให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้วิธีการคิดของผู้อื่นอีกด้วย 

2.1.3 ลักษณะส าคัญของการอ่านจากต้นแบบ 

แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ เป็นแนวคิดที่ใช้กับการอ่านในระดับมัธยมศึกษาถึง
ระดับอุดมศึกษา ที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้กระบวนการคิดและทักษะการอ่านที่ซับซ้อนเพ่ือแสดงความรู้   
ความเข้าใจในเรื่องที่ตนเองอ่าน ผู้สอนที่น าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ไปใช้ในการสอนอ่าน  
เชิงวิเคราะห์จึงต้องตระหนักในความส าคัญของบรรยากาศในการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยให้ความส าคัญ
กับการเป็นแบบอย่าง การสาธิต การแนะน ากลวิธีการอ่าน และใช้การอ่านในการประเมิน
ความสามารถของผู้เรียน และการพัฒนาความเข้าใจของผู้เรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาเฉพาะ และ
มุ่งเน้นการพัฒนาผู้ เรียนให้สามารถอ่านเชิ งวิ เคราะห์ในงานเขียนได้หลากหลายประเภท   
องค์กรการศึกษาด้านการอ่านและนักวิชาการได้สรุปลักษณะส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
ดังนี้ 
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Strategic Literacy Initiative (2009: 1 อ้างถึงใน Lowery, 2010: 7) แนวคิด 
การอ่านจากต้นแบบมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนใช้การรู้คิด (metacognition) ที่จะช่วยให้ผู้เรียนก าหนด
วิธีการที่พวกเขาจะใช้อ่านงานเขียนที่ยาก ๆ และท าความเข้าใจได้ดีท่ีสุด  

Schoenbach (2000 อ้างถึงใน Mehdian 2009: 4-5) ได้กล่าวถึงลักษณะของ 
การอ่านจากต้นแบบสรุปได้ดังนี้ 1) การสอนตามแนวนี้จะมุ่งเน้น ให้ผู้ เรียนอ่านมากขึ้ นตาม 
ความต้องการของตนเอง 2) กิจกรรมการเรียนการสอนผู้สอนจะเป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติตาม
กระบวนการอ่านในงานเขียนแต่ละประเภทมากกว่าการบรรยายในห้องเรียน 3) น าบริบททางสังคม 
กลวิธีการอ่าน ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านมาใช้ในการกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และถ่ ายทอด
ความรู้ที่ได้รับให้แก่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ 4) มุ่งเน้นการใช้กลวิธีต่าง ๆ ในการอ่าน และแก้ปัญหาหาค าตอบ
จากสิ่งที่อ่านทั้งในและนอกห้องเรียน ดังนั้น การสอนตามแนวนี้จะมีส่วนช่วยส่งเสริมทักษะการคิด 
และการวิจารณ์สิ่งที่อ่านได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ  

กิจกรรมในชั้นเรียนที่ผู้เรียนและผู้สอนจะมีปฏิสัมพันธ์กันในทางบวก ผู้สอนเป็น 
ผู้คอยแนะน า สาธิต และช่วยเหลือให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอ่านได้ในหลายวิชาท าให้เข้าใจบทเรียน
ได้ดียิ่งขึ้น และสามารถควบคุมกระบวนการการอ่านได้ตามวัตถุประสงค์ของตนเอง (Mehdian, 
2009: 5)  

ผู้เรียนและผู้สอนมีการสืบสอบเรื่องที่อ่านร่วมกัน ท าให้พัฒนากระบวนการอ่านของ
ตนเองและผู้ อ่ืนด้วย นอกจากนี้ ยั งช่ วยให้ เกิดการรู้ คิดด้ านการสื่ อสาร ( metacognitive 
conversation) ภายในชั้นเรียนแล้ว ยังมีการใช้ความคิดในการท าความเข้าใจสิ่งที่อ่าน และการระบุ
จุดแข็งและจุดอ่อนในการอ่านของตนเองอีกด้วย (Smith, 2009) 

Sipe (2006: 34-36) กล่าวถึง ลักษณะส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบที่มี
ผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญพัฒนาการสอนโดยใช้กลวิธีที่หลากหลายในการค้นพบความหมายจากการอ่าน
และการคิด โดยใช้ความรู้มาแบ่งปันกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ เป็นการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 
ผู้เชี่ยวชาญจะมีการพูดคุยปรึกษา แลกเปลี่ยนกลวิธีต่าง ๆ (Jordan & Schenbach, 2003) ครูที่
ได้รับการฝึกอบรมจะเป็นผู้เชี่ยวชาญในการชี้แนะและเป็นตัวอย่างในการฝึกปฏิบัติ เป็นการเรียนรู้  
จากการลงมือท าโดยได้รับการส่งเสริมจากผู้สอน ผู้เรียนจะเข้าใจว่าอ่านอะไร และจะอ่านอย่างไร 
และท าไมต้องอ่านจะใช้วิธีการอย่างไร 

เป้าหมายของแนวคิดการสอนอ่านจากต้นแบบ คือ ผู้สอนจะเปิดโอกาสให้ท างานกลุ่ม
อย่างอิสระ ทั้งงานคู่ งานกลุ่มเล็ก ๆ หรือการอภิปรายร่วมกันภายในห้องแล้วสังเคราะห์สรุปร่วมกัน 
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การจัดการเรียนการสอนอ่านตามกรอบแนวคิดมิติทั้ง 4 ด้านมาบูรณาการกันทั้งด้าน
สังคม ด้านตัวผู้ อ่าน ด้านสติปัญญา และด้านการสร้างความรู้ผ่านการรู้คิดทางการสื่อสาร  
(Braunger, 2005) ซึ่งมิติทั้ง 4 ด้านจะท าให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างภายในเรื่องที่อ่าน 
หัวข้อเรื่อง เนื้อหา การใช้ค าศัพท์ให้ตรงกับความหมาย 

ลักษณะส าคัญของการอ่านจากต้นแบบกล่าวโดยสรุป คือ  

1. แนวคิดการอ่านที่ใช้กลวิธีพัฒนาทักษะการอ่านและอ่านงานเขียนได้หลากหลาย
ประเภท โดยครู ผู้เชี่ยวชาญ และเพ่ือนจะเป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติตามกระบวนการอ่านในงาน
เขียนแต่ละประเภท บทบาทของครูจะเป็นต้นแบบในการใช้กลวิธีที่หลากหลาย ผ่านการเสริมต่อ 
การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนควบคุมกระบวนการอ่านของตนเอง 

2. กระบวนการเรียนรู้เกิดจากการใช้การรู้คิดทางการสื่อสาร (metacognition 
conversation) มาช่วยวางแผนเลือกเนื้อหาที่จะอ่าน และตรวจสอบความเข้าใจในขณะที่อ่าน รวมทั้ง
การประเมินผลในด้านความรู้ที่ได้รับ และภาระงานที่ได้รับมอบหมาย รวมทั้งเลือกใช้กลวิธีการอ่าน
งานเขียนที่ยาก ๆ และท าความเข้าใจได้ดีท่ีสุด 

3. การเรียนการสอนเน้นการเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์ทั้งนักเรียน ครู และเพ่ือน โดย
ครูเป็นผู้คอยแนะน า สาธิต และช่วยเหลือผู้เรียน และใช้กระบวนการกลุ่มมาแบ่งปันความรู้กับผู้เรียน 
คนอ่ืน ๆ เปิดโอกาสให้ท างานกลุ่มอย่างอิสระ ทั้งงานคู่ งานกลุ่มเล็ก ๆ หรือการอภิปรายร่วมกัน
ภายในห้องแล้วสังเคราะห์สรุปร่วมกัน 

4. พัฒนาการอ่านตามกรอบแนวคิดมิติทั้ง 4 ด้านมาบูรณาการกัน ทั้งด้านสังคม  
ด้านตัวผู้อ่าน ด้านสติปัญญา และด้านการสร้างความรู้ผ่านการรู้คิดทางการสื่อสาร 

5. การน าประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมาท าความเข้าใจบทอ่าน  

2.1.4 การจัดการเรียนการอ่านจากต้นแบบ 

การอ่านจากต้นแบบให้ความส าคัญกับกรอบแนวคิดมิติสี่ด้านในการจัดการเรียน 
การสอนในชั้นเรียน (four dimensions of classroom life) ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
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   (Schoenbach et al., 1999 อ้างถึงใน Braunger et al., 2005: 27-39) 
มิติสี่ด้านในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ประกอบด้วย 

 1. มิติด้านสังคม คือ ผู้เรียนอ่านและแสดงความคิดเห็นร่วมกับผู้อื่น ในบรรยากาศที่
เอ้ือต่อการเรียนรู้ โดยฝึกอ่านเนื้อเรื่องหลากหลายประเภททั้งที่มีความยากและความซับซ้อน 

2. มิติด้านตัวผู้อ่าน คือ การพัฒนาการอ่านแต่ละประเภทและการพัฒนาการรู้คิด 
รวมทั้งมีความตระหนักถึงความส าคัญในการอ่าน  

3. มิติด้านสติปัญญา คือ กระบวนการภายในใจ ที่ผู้อ่านใช้ท าความเข้าใจและใช้กลวิธี
ในการแก้ปัญหา เช่น การอ่านซ้ า การตั้งค าถาม การถอดความ และการสรุปเรื่อง  

4. มิติด้านการสร้างความรู้ คือ การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน และการมี
ปฏิสัมพันธ์กับเรื่องที่อ่าน  

มิติของการอ่านตามต้นแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การรู้คิดทางการสื่อสาร 
(metacognitive conversations ) 

 
 

มิติดา้นสังคม 
 การสร้างสรรค์ในบรรยากาศการเรียนรู้ 

 การร่วมกันตรวจสอบเนื้อจากการอา่น 
การเขียน 

 การแบ่งปันเร่ืองเล่าจากการอา่น 

 การแลกเปลี่ยนกระบวนการอ่าน, ปัญหา 
และแนวทางการแก้ปัญหาจากการอ่าน 

 การสังเกตวิธีการอ่านของคนอื่น 

 

มิติดา้นตัวผู้อ่าน 
 การพัฒนาคุณลักษณะของนักอ่าน 

 การพัฒนาการรู้คิดทางปัญญา 

 การพัฒนาการอ่านคล่องและอ่านเร็ว 

 การพัฒนาความมั่นใจในการอา่น 

 การประเมินผลการอา่น 

 
 
 มิติดา้นสติปญัญา 

 การมองเห็นภาพของสิ่งที่อ่าน 

 การก ากับความเข้าใจ 

 การใช้กลวธิีในการอา่นมาแก้ไขปัญหา 

 การตั้งวัตถุประสงค์ในการอ่านและปรับ
กระบวนการอ่าน 

มิติดา้นการสร้างความรู ้
 การสร้างโครงสร้างความรู้ 
 การเรียนรู้เนื้อหาหรือประเด็นในบทอ่าน 

 การเรียนรู้หลักการอ่าน  
 การเรียนรู้คุณค่าข้อคิดจากบทอ่าน 

 

ภาพที่  1 มิติสี่ด้านในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ภาพที่ 1 มิติสี่ด้านในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
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มิติสี่ด้านในการท ากิจกรรมการอ่านในห้องเรียนจะช่วยท าให้ผู้เรียนมีการรู้คิดทาง 
การสื่อสาร (metacognitive conversations) และท าให้ผู้เรียนและผู้สอนให้ความใส่ใจในสิ่งที่อ่าน 
ซึ่งแต่ละมิติไม่สามารถแยกออกจากกันได้และเป็นฐานในการจัดกิจกรรมพัฒนาการอ่านตามแนวคิด
การอ่านจากต้นแบบ ห้องเรียนที่ใช้แนวการสอนตามกรอบนี้จะช่วยให้นักเรียนรู้สึกว่าพวกเขาอยู่ใน
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือให้เกิดการสืบสอบหาความรู้ การอภิปรายกลุ่ม และการเรียนรู้จากผู้อ่ืน  

Smith (2009: 45-48) กล่าวถึง แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ประกอบด้วยขั้นตอน
ส าคัญ 7 ขั้นตอน ดังนี้   

1 .  ขั้ น เตรี ยม  คื อ  การ อ่านเป็ นรายบุ คคล /การ เขี ยนประวั ติ  (personal 
reading/writing history essay) ในช่วงสัปดาห์แรกนักเรียนในชั้นจะกรอกข้อมูลส่วนตัวเกี่ยวกับ
ประวัติการอ่านและการเขียนเรียงความเพ่ือที่จะหาข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับตนเองก่อนที่จะเข้าเรียนใน
วิชาคอมพิวเตอร์ ครูใช้ค าถามเพ่ือเป็นประเด็นในการอธิบายชีวิตของนักอ่านและนักเขียน  

2. ขั้นก่อนอ่าน คือ การมอบหมายการอ่าน ( reading assignments) โดยครู
มอบหมายการอ่านส าหรับ 1 ภาคการศึกษาโดยแบ่งออกเป็น 4 บท ที่จัดหัวเรื่องเรียงตามล าดับ 
ผู้อ่านต้องตั้งใจอ่านและเลือกบทอ่านร่วมกับครู ท าให้ครูได้มีส่วนร่วมในการอ่านครั้งนี้ ซึ่งการเลือก
ข้อความขึ้นอยู่กับความสนใจของผู้เรียน และตรงตามเป้าหมายของชั้นเรียน และเป็นประเด็นทาง
สังคมที่สามารถกระตุ้น  การอภิปรายในห้องเรียนต่อไปได้ ตัวอย่างการเลือกบทอ่านที่มีการโต้แย้ง
และโน้มน้าว เช่น เรื่องค่านิยมของหญิงที่ต้องการมีผิวกระจ่างใส  

3. ขั้นระหว่างการอ่าน คือ การเขียนค าอธิบายประกอบการอ่าน (annotations) 
ผู้เรียนจะอธิบายข้อความที่พวกเขาอ่าน ซึ่งเป็นโอกาสที่จะได้ฝึกการเขียนบันทึกย่อ รวมทั้งการแก้ไข
เรียงความที่เขียนไว้แล้ว ซึ่งต้องเขียนเรียงความจ านวน 16 เรื่องต่อ 1 ภาคเรียน  

4.  ขั้นหลังอ่าน โดยเขียนประเด็นอภิปรายบนกระดาน (discussion board 
postings) ผู้เรียนทุกคนจะเขียนประเด็นค าถามบนกระดานคนละ 1 ค าถามตามหัวข้อเรื่องที่ได้รับ
มอบหมายให้อ่าน ซึ่งผู้สอนจะแสดงตัวอย่างการตั้งค าถามที่ดีในการให้ทุกคนได้แสดงความเข้าใจต่อ
สิ่งที่อ่านอย่างลึกซึ้ง และใน 1 ภาคเรียนผู้เรียนจะได้เป็นทั้งผู้ตั้งค าถาม 1 ค าถาม เพ่ือให้ทุกคนในห้อง
ร่วมกันอภิปรายและตอบค าถาม และสลับเป็นผู้ร่วมอภิปรายในสัปดาห์ต่อไป   

5. ขั้นการเขียนบันทึก (metacognitive reading log) เป็นการกรอกบันทึกสรุปผล      
การอ่าน และการใช้กลวิธีในการอ่าน แนวทางวิธีการแก้ปัญหา หาค าตอบจากประเด็นในการอภิปราย
ในชั้นเรียนซึ่งจะต้องกรอกทุกครั้งหลังในช่วงท้ายชั่วโมง  

6.  ขั้นกระบวนการวิเคราะห์การอ่านโดยการน าเสนอภาพนิ่ง ( reading process 
analysis powerpoint presentations) คือ การน าเสนอเนื้อเรื่องและกลวิธีการอ่านที่มีประสิทธิภาพ
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ในช่วงที่ตนเองได้รับมอบหมายให้เป็นผู้น าการอ่านนั้น ด้วยโปรแกรมการน าเสนอภาพนิ่ ง 
(powerpoint) ซึ่งทุกคนจะได้น าเสนอในช่วงท้ายก่อนปิดภาคการศึกษา  

7 .  ขั้ น อภิ ป ร ายการ อ่ าน  ( group metacognitive reading discussions)  คื อ  
การสนทนากลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นเรื่องที่อ่านและการใช้กลวิธีในการอ่านและ
จะร่วมกันอภิปรายในทุกชั่วโมงเรียน ในช่วงสัปดาห์สุดท้ายของการเรียน ผู้เรียนจะประเมินตนเองจาก
การเขียนเรียงความอธิบายกลวิธีการอ่านและปัจจัยที่ช่วยเหลือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
การอ่านและการเขียน ผู้สอนจะใช้ค าถามชี้น าประเด็นข้อควรปฏิบัติของนักอ่านและนักเขียนที่ดีเป็น
การสรุปในช่วงท้ายการสอน  

Jordan et al. ( 2001: 22)  กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนอ่านจากต้นแบบ 
ผู้สอนจะเป็นผู้เสริมศักยภาพให้ผู้เรียนแต่ละคนได้ฝึกการคิดและการท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน  
วิธีการที่ผู้เรียนคิดเป็นส่วนหนึ่งของการรู้คิดในการสื่อสาร (metacognitive conversation) ซึ่งเป็น
ส่วนประกอบที่ส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับการใช้ 
สอนโดยใช้  การรู้ คิ ดในการสื่ อสาร  (metacognitive conversation)  ในรายวิชาการ อ่าน 
ตลอดภาคการศึกษา โดยก าหนดให้ผู้เรียนเรียนบันทึกการอ่านและน าเสนอ โปรแกรมการน าเสนอ
ภาพนิ่ง (powerpoint) เกี่ยวกับกระบวนการอ่านและกลวิธีที่ใช้ในการอ่านของตนเอง  นอกจากนี้
ผู้เรียนจะท ากิจกรรมกลุ่มกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ตลอดภาคการศึกษาเพ่ือช่วยกันวิเคราะห์กระบวน 
การการอ่านที่หลากหลาย เช่น กลวิธีการคิดดัง (think aloud) กลวิธีเพ่ือนคู่คิด (think-pair share) 
และการพูดคุยเกี่ยวกับข้อความที่อ่าน ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็นเป้าหมายหลักในการพัฒนาผู้เรียน ให้
ผู้เรียนได้ฝึกคิดเกี่ยวกับกระบวนการอ่านของตนเองและถ่ายทอดกระบวนการเหล่านี้ให้กับผู้อ่ืนซึ่งก็
จะได้กลวิธีที่หลากหลายในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ (Schoenbach et al, 1999 อ้างถึงใน Lowey, 
2010) 

นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการด้านการอ่านคนอ่ืน ๆ กล่าวถึงการจัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ สรุปได้ดังนี้ 

1. กลวิธีการอ่านที่ได้รวบรวมไว้จากการศึกษาของนักวิจัยที่พัฒนาการอ่านโดยใช้
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบที่ใช้ช่วงระหว่างที่อ่าน (Mehdian, 2009: 5) ได้แก่ กลวิธีการคิดดัง 
(think aloud) เมื่อผู้สอนแสดงตัวอย่างกลวิธีในการอ่านให้ผู้อ่านดูนั้น และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตาม
เพ่ือดูว่าผู้อ่านมีความเชี่ยวชาญขึ้นหรือไม่ และมีวิธีการแก้ปัญหาการอ่านอย่างไร โดยการคิดออก
มาแล้วเขียนวิธีการดังกล่าวไว้ และเข้ากลุ่มซึ่งเป็นกลุ่มขนาดเล็ก 3-5 คน เพ่ือแลกเปลี่ยนวิธีการอ่าน
หรือกลวิธีในการอ่านร่วมกัน และสรุปเนื้อหาจากเรื่องท่ีอ่าน   
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2. การจัดเตรียมเนื้อหา หรือเนื้อเรื่องที่มีความเหมาะสมและน่าสนใจส าหรับผู้เรียน 
ผู้สอนควรศึกษาเนื้อหาในบทเรียนว่าเรื่องใดที่ผู้เรียนต้องการจ าเป็นเพ่ือที่จะได้จัดตารางการอ่านได้
เหมาะสมตลอดทั้งปีการศึกษา เช่น วิชาวรรณกรรมปัจจุบัน ส าหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่ผู้ เรียนต้องอ่านเรื่องสั้น นวนิยาย บทกวี และบทละคร แล้ววิ เคราะห์   
แสดงความเข้าใจ (Lowey, 2010: 56) สอดคล้องกับ Sipe (2006: 57-58) กล่าวถึงบทอ่านที่ใช้ใน
การศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้แก่ ต ารา หนังสืออ่านประกอบ นิตยสาร หนังสือพิมพ์ บทความ  
ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต คู่มือต่าง ๆ ผลการศึกษาจากห้องปฏิบัติการ ใบงาน วรรณกรรม หนังสือที่
ผู้เรียนสนใจ หนังสืออ้างอิง 

3. กลวิธีในการอ่านที่ผู้เชี่ยวชาญและผู้สอนเลือกใช้ Sipe (2006: 59-60) ใช้กลวิธีใน
การอ่านตั้งแต่ช่วงก่อนลงมืออ่าน-หลังการอ่าน ได้แก่ 1) การอภิปรายเรื่องที่อ่าน 2) การเขียนสะท้อน
ผลการอ่าน 3) การอ่านในใจและตอบค าถาม 4) การคิดออกเสียง 5) การค้นหาค าศัพท์ (25 word 
abstract) 6) การพูดถึงบทอ่าน 7) การใช้หนังสือกับนิตยสารในการอ่านนอกเวลา 8) การอ่านซ้ า 
ส่วน Braunger (2005: 63) กลวิธีที่ครูใช้เมื่อสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ได้แก่ 1) การคิด
ออกเสียง 2) การคาดเดาจากบทอ่าน 3) การอ่านโครงเรื่อง 4) เพ่ือนคู่คิด 5) การระบุปัญหา 
ข้อสงสัย 6) การอ่านซ่อมเสริม (fix-ups) และ Schenbach et al. (2000: 38) กลวิธีที่ครูใช้เมื่อสอน
ตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ได้แก่ 1) การสอนแบบแลกเปลี่ยนบทบาท 2) การตั้งค าถาม  
3) การสรุป 4) การคาดคะเน 5) การเลือกอ่าน 6) การถาม-ตอบ 7)  การอธิบายขยายความ  
8) การจัดประเภทค าถาม ครูจะเป็นต้นแบบในการท ากิจกรรม ซึ่งมีเป้าหมายในการช่วยเหลือผู้เรียน
ให้พัฒนากลวิธีการตั้งค าถาม และท าความเข้าใจความแตกต่างของค าถามที่ดี 

4. ชิ้นงานหรือภาระงานที่มอบหมายให้ผู้เรียนท าหลังจากสอนตามแนวคิดการอ่าน
จากต้นแบบ คือ  Braunger (2005) น าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบไปใช้กับนักศึกษาครู โดย
มอบหมายให้ท าฟอร์โฟริโอสรุปเรื่องที่อ่านในวิชาต่าง ๆ ซึ่งเป้าหมายของฟอร์โฟริโอนี้เป็นการสะท้อน
การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้ เรียนว่าเข้าใจสิ่ งที่ อ่านเพียงใด เป็นกิจกรรมสร้างความหมาย  
เป็นการประยุกต์ใช้ความเข้าใจกับวิชาอ่ืน ๆ และการฝึกใช้กลวิธีจะช่วยให้อ่านได้หลากหลาย ซึ่ง
นักศึกษาครูจะใช้กลวิธีคิดออกเสียงร่วมกับการคาดคะเน การระบุปัญหา และการใช้การอ่าน 
ซ่อมเสริม (fix-up) และ Smith (2009: 48) น าเสนอโดยใช้โปรแกรมน าเสนอภาพนิ่งในการสรุปกลวิธี
ที่ใช้ในการอ่าน กระบวนการอ่าน และเนื้อหาที่อ่าน ในช่วงท้ายภาคเรียน 

5. การสรุปความคิดที่ได้จากการอภิปรายควรบันทึกการเรียนรู้ โดย Jordan et al.  
(2001: 22)  ใช้กลวิธีคิดออกเสียงแล้วสรุปความคิดของทุกคนลงแผ่นชาร์ต  



  
 

 
 

 

58 

6. การเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบเน้นการมีปฏิสัมพันธ์   
การท างานเป็นกลุ่มเล็ก จนถึงกลุ่มรวมทั้งห้อง แบ่งปันความรู้เรื่องกลวิธีการอ่าน ครูต้องตระหนัก  
การรู้คิดจากการสนทนา โดยจัดเวลาให้ได้ฝึกอย่างเต็มที่ Sipe (2006: 59-61)  

 
2.1.5 การก าหนดต้นแบบและเกณฑ์การคัดเลือกต้นแบบ 

นักวิชาการได้น าเสนอผู้ที่สามารถเป็นต้นแบบ บทบาทหน้าที่ของต้นแบบใน 
การจัดการเรียนการสอน เกณฑ์การคัดเลือกต้นแบบ ดังนี้ 

ผู้เป็นต้นแบบ 
Sipe (2006: 50) กล่าวถึง ผู้เป็นต้นแบบ ได้แก่ ผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญในด้านการอ่าน 

ผู้เรียนที่ประสบความส าเร็จในการใช้กลวิธีในการอ่าน และสื่อวัสดุวีดิทัศน์ที่แสดงการอธิบาย สาธิต
การใช้กลวิธีในอ่าน   

Mehdian (2009: 5-6) กล่าวถึง ต้นแบบที่เป็นผู้เรียนที่คัดเลือกมาจากการสังเกต
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ครูพิจารณาดูว่าผู้เรียนมีความเชี่ยวชาญขึ้นหรือไม่ และมีวิธีการแก้ปัญหาการอ่าน
อย่างไร เมื่อเข้ากลุ่มซึ่งเป็นกลุ่มขนาดเล็ก 3-5 คน เพ่ือแลกเปลี่ยนวิธีการอ่านหรือกลวิธีในการอ่าน
ร่วมกัน ให้สมาชิกกลุ่มเลือกผู้เรียนที่ใช้กลวิธีที่มีประสิทธิภาพ สามารถวิเคราะห์บทอ่านได้ครบ 
ทุกประเด็น มาเป็นต้นแบบในการฝึกอ่านรอบที่ 2 

Braunger et al. (2005: 24 ) กล่าวว่า ต้นแบบ คือ ผู้เชี่ยวชาญ ที่คัดเลือกมาจาก 
ผู้ที่ท างานเกี่ยวข้องกับงานเขียนนั้น ๆ เช่น นักเขียน นักวิจารณ์ นักวิจัย มาอธิบายและสาธิตวิธีการใช้
กลวิธีในการอ่านให้แก่ผู้เรียน 

Smith (2009:  45)  กล่ าวว่ า  ในการจัดการเรี ยนการสอนอ่านบทอ่านที่ มี 
ความซับซ้อน เช่น การอ่านเรื่องสั้น กวีนิพนธ์ งานวิจัย ผลจากห้องปฏิบัติการ ต้นแบบในการอ่านควร
เป็นผู้เชี่ยวชาญในการอ่านงานเขียนเหล่านั้น นอกจากนี้ได้เสนอการใช้วีดิทัศน์ในการอธิบายและสาธิต
วิธีการใช้กลวิธี โดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าเพิ่มเติม 

สรุปได้ว่าต้นแบบมี 2 ลักษณะ คือ ต้นแบบที่เป็นมนุษย์ ได้แก่ ครู ผู้เชี่ยวชาญ และ
เพ่ือนที่มีบทบาทในการให้ค าแนะน าการใช้กลวิธีในการอ่าน ต้นแบบที่เป็นสื่อวัสดุวีดิทัศน์ที่แสดง 
การอธิบายและสาธิตการใช้กลวิธีในอ่าน 

บทบาทของผู้เป็นต้นแบบ  
ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญ ท าหน้าที่เป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติตามกระบวนการอ่าน

และเป็นผู้เสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) การใช้กลวิธีในการอานแต่ละประเภท และการดูแล 
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ความเรียบร้อยในระหว่างที่ผู้เรียนฝึกอ่าน ซึ่ง Mehdian (2009:5) และ Jordan et al. ( 2001: 22)   
เสนอการใช้กลวิธีการอ่านในแต่ละช่วงเวลา สรุปได ้ดังนี้ 

1. การตั้งวัตถุประสงค์ (purpose) ในช่วงเริ่มต้นชั่วโมงการอ่าน จะตั้งค าถามว่ามี
กลวิธีอะไรที่จะช่วยให้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ และกลวิธีดังกล่าวมีวิธีการใช้อย่างไร 

2. การให้ความรู้เรื่องกลวิธีในการอ่าน ( input) การแนะน ากลวิธีการอ่านและ 
การสาธิตวิธีการใช้ 

3. การเรียนรู้จากต้นแบบ (modeling) ใช้การคิดออกเสียง กับตัวอย่างกลวิธีที่เลือก
มาใช้กับการอ่าน ซึ่งเพ่ือบันทึกปัญหาการอ่าน ข้อสงสัยที่พบ ค าถามท่ีเกี่ยวกับเนื้อหา 

4. การฝึกจากต้นแบบ (guided practice) ผู้เรียนเข้ากลุ่มเพ่ือฝึกการอ่านด้วยกัน 
ผู้เรียนจะคาดคะเนเกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน ทดลองใช้กลวิธีในการอ่านของแต่ละคน แล้วฟังผลสะท้อนจาก
เพ่ือน และต้นแบบ ซึ่งเป็นการเข้ากลุ่มเล็ก การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนจะท าช่วยให้เพ่ือนในกลุ่มได้
เรียนรู้ประเด็นใหม่ ๆ และค าแนะน าเรื่องการใช้กลวิธีในการอ่าน ซึ่งผลสะท้อนจากการอ่านของกลุ่ม
ที่ยังอ่านไม่ได้นั้นต้องการการเสริมต่อการเรียนรู้จากผู้สอนในการแนะน า การตั้งค าถาม  

5. การฝึกอ่านอย่างอิสระ (independent practice) เมื่อผู้เรียนฝึกอ่านจากการเข้า
กลุ่มเล็กแล้ว ผู้สอนจะเปิดโอกาสให้อ่านได้อย่างอิสระ 

6. การจัดการเรียนการสอนอ่านจากต้นแบบ ผู้สอนจะเป็นผู้เสริมศักยภาพให้ผู้เรียน
แต่ละคนได้ฝึกการคิดและการท าความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน 

ผู้เรียน ท าหน้าที่เป็นต้นแบบ โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่าน ในแต่
ละกลุ่มในการแบ่งปันความรู้และกระบวนการอ่านหรือกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน จากการคิดออกเสียง  
 (think–alouds) กับเพ่ือนในกลุ่ม และการอธิบายให้เพ่ือนฟังจะท าให้เข้าใจในเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น 
Mehdian (2009: 6) กล่าวว่า ไม่ได้คาดหวังว่าผู้เรียนทุกคนจะมีความสามารถในกลวิธีในการอ่านได้ดี
ทุกคน แต่การใช้กลวิธี ในการอ่านที่แตกต่างกัน กับกลุ่มอ่ืน  ๆ ผู้ เรียนจะอภิปรายประเด็น  
แต่บทสนทนาที่เกิดขึ้นจะเป็นการสะสมความเข้าใจของผู้เรียนคนอ่ืน ๆ เป็นการเปิดโอกาสให้ได้พูด
และคิด ได้ท าในวิธีการใหม่ ๆ 

Mehdian (2009: 7) กล่าวถึงขั้นตอนการฝึกจากต้นแบบจะเกิดขึ้น 2 ระดับคือ  
1) ผู้สอนเป็นผู้ เชี่ยวชาญในการฝึกการใช้กลวิธี ผู้ เรียนทุกคนจะฝึกปฏิบัติตาม  2) ผู้ เรียนที่มี
ความสามารถในการอ่านแต่ละกลุ่มจะเป็นแบบอย่าง (model) ให้กับผู้ที่ยังอ่านไม่ได้ เพ่ือให้ท าได้
ตามต้นแบบ 

กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ผู้เป็น
ต้นแบบ ได้แก่ ผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ และผู้เรียน และสื่อวีดิทัศน์ โดยผู้เป็นต้นแบบจะให้ความส าคัญกับ
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การใช้กลวิธีในการอ่านและการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน โดยผู้สอนจะมีบทบาทส าคัญในการให้
ข้อแนะน า สาธิต  อธิบาย และกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น ในส่วนเนื้อหาที่อ่านจะตรงต่อ
ความต้องการและความสนใจของผู้เรียน และมีการวางแผนหัวเรื่องที่จะอ่านตลอดปีการศึกษา
สอดคล้องกับแผนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนอ่านเกี่ยวกับหัวข้อในสาขาวิชา
ที่ศึกษา และน าข้อมูลการวิเคราะห์กระบวนการอ่าน การใช้กลวิธีการอ่านมาอภิปราย แล้วเขียน 
เรียบเรียงเป็นบันทึกประจ าการอ่านแต่ละครั้ง และการน าเสนอประเด็นดังกล่าวในตอนท้าย  
ปีการศึกษา ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะการคิดและความสามารถในการอ่าน ยังช่วยให้ผู้เรียนเกิด  
ความเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียน หรือเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งข้ึน  

เกณฑ์การคัดเลือกต้นแบบ 
ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญ ท าหน้าที่เป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติ นักวิชาการได้เสนอ

เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เป็นต้นแบบ ดังนี้ 
Simmons (1998:  50)  กล่ าวถึ ง เกณฑ์ในการคัด เลือกผู้ เป็นต้นแบบควรมี

คุณลักษณะ ดังนี้ 
1) การเป็นแบบอย่างของมืออาชีพ โดยเป็นบุคคลที่ผู้ร่วมงานและผู้ เรียนให้ 

ความเคารพ เป็นผู้ที่ยินดีมาให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ และสามารถมีส่วนร่วมกับกิจกรรมทาง
วิชาการในเรื่องท่ีผู้เรียนสนใจได้ 

2) การเป็นผู้มีจิตอาสา  โดยเป็นผู้ที่มีความมุ่งมั่นตั้งใจในการให้ความช่วย เหลือ
ผู้เรียน ให้ค าปรึกษาด้วยความสมัครใจ 

3) การเป็นผู้มีความสามารถในการสื่อสาร สามารถสื่อสารระหว่างบุคคลได้เป็น
อย่างดี สามารถตอบค าถาม แก้ไขปัญหา และตัดสินใจได้ ผู้เรียนมีความมั่นใจที่จะแก้ไขปัญหาตามที่
แนะน า 

Mehdian (2009: 6) กล่าวถึง คุณลักษณะของต้นแบบที่เป็นผู้เรียน ซึ่งต้องเป็นผู้ที่มี
ความสามารถในการอ่านบทอ่านประเภทดังกล่าวในระดับดี  และมีวิธีการแก้ปัญหาการอ่านได้ 
สามารถแลกเปลี่ยนวิธีการอ่านหรือกลวิธีในการอ่านร่วมกับผู้เรียนคนอื่น ๆ สามารถวิเคราะห์บทอ่าน
ได้ครบทุกประเด็น  

Clutterbuck et al. (2012: 4-7) กล่าวถึง คุณลักษณะที่ส าคัญของต้นแบบที่
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ดี ดังนี้ 

1) การเป็นผู้มีความช านาญและความเชี่ยวชาญในเรื่องที่ตนสนใจเป็นอย่างดี 
2) การมีเทคนิค กลวิธีในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดี 
3) การมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียนในมีความสามารถท่ีสูงขึ้น 
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4) การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน ๆ ได้ดี 
5) การน าเสนอความรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน มีทักษะในการสื่อสาร 
Hudson et al. (2013) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะที่น ามาพิจารณาเลือกต้นแบบ ควร

มีดังนี ้
1. คุณลักษณะส่วนตน 

1.1 สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความม่ันใจในตนเอง 
1.2 สามารถเป็นผู้ให้โอกาสผู้เรียนสะท้อนคิดในการเรียนรู้ 
1.3 สามารถเป็นผู้ให้แรงบันดาลใจในการท างาน 
1.4  สามารถเป็นผู้ให้การเสริมแรงทางบวกได้ 

2. คุณลักษณะในการท างาน 
2.1 ทักษะในการสื่อสาร พูดอภิปรายเกี่ยวกับประเด็นที่ต้องการเรียนรู้ 
2.2 สามารถน าเสนอเนื้อหาความรู้ที่จ าเป็น 
2.3 ช่วยแนะน ากลวิธีในการเรียนได้ 

3. การเป็นแบบอย่าง 
3.1 เป็นแบบอย่างในการเรียน 
3.2 อภิปรายเกี่ยวกับความรู้ในการสอน 
3.3 ช่วยสอนในประเด็นที่ยาก 

 
สื่อวัสดุวีดิทัศน์ ท าหน้าที่เป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติ Smith (2009: 46) ได้

เสนอการใช้วีดิทัศน์ในการอธิบายและสาธิตวิธีการใช้กลวิธี สื่อดังกล่าวควรมีความสอดคล้องกับเรื่องที่
จะสอน มีการแสดงล าดับขั้นตอนในการฝึกปฏิบัติกลวิธีการอ่านที่ชัดเจน  ผู้สอนควรแนะน า อธิบาย
รายละเอียดเพิ่มเติมในการใช้สื่อ และเป็นผู้น าการอภิปรายถึงจุดแข็ง และจุดอ่อนในการใช้สื่อดังกล่าว 

กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ เกณฑ์ 
การคัดเลือกต้นแบบ ได้แก่ ต้นแบบที่เป็นผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ จะเป็นผู้มีความรู้ความช านาญในเรื่องที่
สอน  สามารถแนะน าให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรียนและสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนได้  มีเทคนิคกลวิธีใน
การเรียนรู้ที่สามารถถ่ายทอดได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน เป็นผู้มีทักษะในการสื่อสารน าประเด็น
อภิปรายได้  ต้นแบบที่เป็นผู้เรียน ควรเป็นผู้มีความสามารถในการอ่านระดับดี สามารถถ่ายทอด
เนื้อหาและกลวิธีการอ่านให้แก่ผู้เรียนคนอื่น ๆ ได้  และต้นแบบที่เป็นสื่อวีดิทัศน์ มีเนื้อหาที่สอดคล้อง
กับเรื่องที่จะสอน สามารถแสดงการสาธิต  อธิบาย ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความน่าสนใจ ซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาทักษะและความสามารถในการอ่านได ้ 
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2.1.6 หลักการของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 

แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ เป็นแนวคิดที่ใช้กับการอ่านในระดับมัธยมศึกษาถึง
ระดับอุดมศึกษา ที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้กระบวนการคิดและทักษะการอ่านที่ซับซ้อนเพ่ือแสดงความรู้    
ความเข้าใจในเรื่องที่ตนเองอ่าน ผู้สอนที่น าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ไปใช้ในการสอนอ่าน  
เชิงวิเคราะห์จึงต้องตระหนักในความส าคัญของบรรยากาศในการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยให้ความส าคัญ
กับการเป็นแบบอย่าง การสาธิต การแนะน ากลวิธีการอ่าน และใช้การอ่านในการประเมิน
ความสามารถของผู้เรียน และการพัฒนาความเข้าใจของผู้เรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาเฉพาะ และ
มุ่งเน้นการพัฒนาผู้ เรียนให้สามารถอ่านเชิงวิ เคราะห์ในงานเขียนได้หลากหลายประเภท   
องค์กรการศึกษาด้านการอ่านและนักวิชาการได้สรุปลักษณะส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
ดังนี้ 

Strategic Literacy Initiative (1995-2009: 1 อ้างถึงใน Lowery, 2010: 7) ได้กล่าวถึง
ความความแตกต่างระหว่างแนวคิดการอ่านจากต้นแบบกับการสอนอ่านรูปแบบเดิม ซึ่งเป็นสาเหตุ
ส าคัญที่ผู้สอนควรน าแนวการสอนอ่านดังกล่าวมาใช้ในการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพราะแนวคิด
การอ่านจากต้นแบบมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนใช้การรู้คิด (metacognition) ที่ตระหนักรู้วิธีการที่พวก
เขาจะใช้อ่านงานเขียนที่ยาก ๆ และท าความเข้าใจได้ดีท่ีสุด  

Matz (2012: 37-38) กล่าวว่า การรู้คิด (Metacognition) มีบทบาทส าคัญในการฝึกอ่าน
ตามแนวการสอน โดยผู้เรียนใช้การรู้คิดทางการสื่อสาร (metacognition conversation) ตั้งแต่ 
การวางแผนเลือกเนื้อหาที่จะอ่าน และตรวจสอบความเข้าใจในขณะที่อ่าน รวมทั้งการประเมินผลใน
ด้านความรู้ที่ได้รับ และภาระงานที่ได้รับมอบหมายให้ท า และการรู้คิดเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
จ าเป็นส าหรับการอ่าน โดยเฉพาะการใช้กลวิธีในการอ่านที่หลากหลาย และการท างานร่วมกันของ
ผู้เรียนจะท าให้พัฒนากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจได้ดี
ยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ Lowery (2010: 7) กล่าวว่า การคิดเป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาการรู้คิดใน 
ด้านการสื่อสาร ซึ่งเป็นลักษณะส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 

Braunger et al. (2005: 24) กล่าวว่า การอ่านจากต้นแบบ ผู้เรียนจะใช้กลวิธีการอ่าน
พัฒนาทักษะการอ่านและอ่านงานเขียนได้หลากหลายประเภท และการจัดการเรียนการสอน มี
การบูรณาการกันทั้งด้านสังคม ด้านตัวผู้อ่าน ด้านสติปัญญา และด้านการสร้างความรู้ผ่านการรู้คิด
ทางการสื่อสาร ซึ่งเป็นมิติ 4 ด้านส่งผลให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างภายในเรื่องที่อ่าน 
ลักษณะส าคัญในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การสอนอ่านจากต้นแบบ ประกอบด้วย 4 มิติ ได้แก ่
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  มิติด้านสังคม คือ ผู้เรียนอ่านและแสดงความคิดเห็นร่วมกับผู้อ่ืน ในบรรยากาศที่เอ้ือ
ต่อการเรียนรู้ โดยฝึกอ่านเนื้อเรื่องหลากหลายประเภททั้งที่มีความยากและความซับซ้อน 

มิติด้านตัวผู้อ่าน คือ การพัฒนาการอ่านแต่ละประเภทและการพัฒนาการรู้คิด 
รวมทั้งมีความตระหนักถึงความส าคัญในการอ่าน  

มิติด้านสติปัญญา คือ กระบวนการภายในใจ ที่ผู้อ่านใช้ท าความเข้าใจและใช้กลวิธี
ในการแก้ปัญหา เช่น การอ่านซ้ า การตั้งค าถาม การถอดความ และการสรุปเรื่อง  

มิติด้านการสร้างความรู้ คือ การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน และการมี
ปฏิสัมพันธ์กับเรื่องที่อ่าน  

นอกจากนี้ แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ คือฝึกครูให้ช่วยผู้ เรียนพัฒนาทักษะ 
การอ่านให้อ่านได้อิสระ รู้จักเลือกใช้กลวิธีเป็น เน้นการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นในการแลกเปลี่ยนความรู้
ที่ได้จากการอ่าน ผู้ เรียนจะเกิดความมั่นใจและมีสมรรถนะเป็นผู้ อ่านที่ดี สามารถอ่านงานที่
หลากหลาย ยากและซับซ้อนได้ 

 Schoenbach (2000 อ้างถึงใน Mehdian 2009: 4-5) ได้กล่าวถึง  ลักษณะของ 
การอ่านจากต้นแบบสรุปได้ดั งนี้ 1) การสอนตามแนวนี้จะมุ่งเน้น ให้ผู้ เรียนอ่านมากขึ้นตาม 
ความต้องการของตนเอง 2) กิจกรรมการเรียนการสอนครูจะเป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติตาม
กระบวนการอ่านในงานเขียนแต่ละประเภทมากกว่าการบรรยายในห้องเรียน 3) น าบริบททางสังคม 
กลวิธีการอ่าน ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านมาใช้ในการกระบวนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และถ่ายทอด
ความรู้ที่ได้รับให้แก่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ 4) มุ่งเน้นการใช้กลวิธีต่าง ๆ ในการอ่าน และแก้ปัญหาหาค าตอบ
จากสิ่งที่อ่านทั้งในและนอกห้องเรียน ดังนั้น การสอนตามแนวนี้จะมีส่วนช่วยส่งเสริมทักษะการคิด 
และการวิจารณ์สิ่งที่อ่านได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ  

Mehdian (2009: 5) กล่าวถึง ลักษณะของการอ่านจากต้นแบบว่า  การสอนตามแนวนี้
ให้ความส าคัญกับกิจกรรมในชั้นเรียน โดยนักเรียนและครูมีปฏิสัมพันธ์กันในทางบวก ครูเป็นผู้คอย
แนะน า สาธิต และช่วยเหลือให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอ่านได้ในหลายวิชาท าให้เข้าใจบทเรียนได้ดี
ยิ่งขึ้น และสามารถควบคุมกระบวนการการอ่านได้ตามวัตถุประสงค์ของตนเอง  

Smith (2009) กล่าวว่า การอ่านจากต้นแบบผู้เรียนและผู้สอนมีการสืบสอบเรื่องที่อ่าน
ร่วมกัน ฝึกการอ่านหลากประเภทที่มีความยากและซับซ้อนท าให้พัฒนากระบวนการอ่านของตนเอง
และผู้อ่ืนด้วย นอกจากนี้ยังช่วยให้เกิดการรู้คิดด้านการสื่อสาร (metacognitive conversation)
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ภายในชั้นเรียนแล้ว ยังมีการใช้ความคิดในการท าความเข้าใจสิ่งที่อ่าน และการระบุจุดแข็งและ
จุดอ่อนในการอ่านของตนเองอีกด้วย  

Sipe (2006: 34-36) กล่าวว่า การอ่านจากต้นแบบ คือ การที่ผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญพัฒนา 
การสอนโดยใช้กลวิธีที่หลากหลายในการค้นพบความหมายจากการอ่านและการคิด โดยใช้ความรู้มา
แบ่งปันกับผู้เรียนคนอ่ืน ๆ เป็นการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ผู้เชี่ยวชาญจะมีการพูดคุยปรึกษา 
แลกเปลี่ยนกลวิธีต่าง ๆ บทบาทของครูจะเป็นต้นแบบในการใช้กลวิธีที่หลากหลาย ผ่านการเสริมต่อ 
การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนควบคุมกระบวนการอ่านของตนเองได้  สอดคล้องกับ 
Jordan & Schenbach (2003) กล่าวว่า ผู้สอนที่ได้รับการฝึกอบรมจะเป็นผู้เชี่ยวชาญในการชี้แนะ
และเป็นตัวอย่างในการฝึกปฏิบัติ เป็นการเรียนรู้จากการลงมือท าโดยได้รับการส่งเสริมจากผู้สอน 
ผู้อ่านจะเข้าใจว่าอ่านอะไร อ่านอย่างไรและใช้วิธีการอย่างไร ผู้สอนจะเปิดโอกาสให้ท างานกลุ่มอย่าง
อิสระ ทั้งงานคู่ งานกลุ่มเล็กๆ หรือการอภิปรายร่วมกันภายในห้องแล้วสังเคราะห์สรุปร่วมกัน 

นอกจากนี้ การใช้ความรู้เดิมของผู้เรียนมีความส าคัญต่อแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
ผู้สอนจึงต้องฝึกผู้เรียนให้ปฏิบัติบ่อย ๆ โดยการตั้งค าถาม การสรุป การคาดคะเน การสอนแบบ
แลกเปลี่ยนบทบาท (recippocal teaching) กับกลุ่มเล็ก ๆ และการอภิปรายร่วมกันทั้งห้อง กิจกรรม
ที่หลากหลายเป็นส่วนหนึ่งของการฝึกให้ผู้เรียนพัฒนาสร้างสรรค์และใช้ความรู้เดิมเชื่อมโยงกับเรื่องที่
อ่าน  

สรุปหลักการของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ  คือ  

1. ต้นแบบมีบทบาทในการน าเสนอกลวิธีการอ่านและเป็นแบบอย่างให้ผู้เรียนได้ 
ฝึกปฏิบัติตาม ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การให้ผู้เรียนวางแผนเลือกกลวิธีการอ่าน และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วย
ตนเอง จะช่วยให้อ่านได้ประสบผลส าเร็จ  

3. การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและมีความรู้
เกี่ยวกับโครงสร้างภายในเรื่องท่ีอ่าน 

4. การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่านร่วมกับผู้ อ่ืน ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อ 
การเรียนรู้ การสื่อสารร่วมกันจะช่วยกระตุ้นการอ่านและวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านได ้ 
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2.1.7 การน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบไปใช้ในการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ 

Smith (2009) ได้กล่าวถึงแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ มาใช้ในการสอนอ่านใน
รูปแบบอื่น ดังนี้ “ผลการศึกษาวิจัยในปี 1997-2000 เพ่ือดูวิธีการสอนของครูที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียน พบว่า ครูในโรงเรียนมัธยมที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาเครือข่ายการใช้แนวคิดการอ่านจาก
ต้นแบบมีการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเกี่ยวกับการอ่านในเชิงบวกและมีการฝึกปฏิบัติอ่านในหลาย
วิชาเรียน นอกจากนี้ครูได้พัฒนาการอ่านเรื่องที่มีความซับซ้อนและศึกษากระบวนการการอ่าน
ประเภทต่าง ๆ ทั้งการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ การอ่านเชิงวิเคราะห์ การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ครูได้
ขยายความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนอ่านทั้งในด้านความรู้และประสบการณ์การใช้กลวิธีในการอ่านที่
หลากหลายวิธีเพ่ือฝึกนักเรียนให้สามารถอ่านได้ทุกประเภท เมื่อครูมีการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวกก็
ส่งผลต่อประโยชน์ของผู้ เรียน ในช่วงปี 2001-2003 โครงการ WestEd (2004: 5 อ้างถึงใน  
Smith, 2009) มีการน าแนวการสอนอ่านจากต้นแบบไปใช้สอนในหลายวิชา เช่น วิชาการอ่าน 
การเขียนเชิงวิชาการ วิชาเคมี วิชาชีววิทยา วิชาคณิตศาสตร์ วิชาภาษาอังกฤษและศิลปะการใช้
ภาษาอังกฤษ  วิชาประวัติศาสตร์ ซึ่งมีรูปแบบการอ่านที่แตกต่างกัน จากการศึกษาพบว่าผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านสูงขึ้น และมีผลการศึกษาประจ าภาคเรียนดีขึ้น ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

การเตรียมผู้เรียนในระดับอุดมศึกษาโดยเฉพาะนักศึกษาครู โดยเชื่อว่าทักษะการอ่าน
มีความจ าเป็นที่ต้องได้รับการฝึกฝนและการเสริมแรงตลอดหลักสูตรการเรียนการสอน ดังนั้น ผู้สอน
จะพัฒนาความสามารถในการอ่านให้แก่ผู้เรียนเป็นรายบุคคลในเวลาที่ผู้เรียนต้องการ ตรงกับเนื้อหา
ในหัวข้อตามบทเรียน ผู้ เรียนจะได้รับค าแนะน าในการฝึกทักษะการอ่าน ทักษะการเรียนรู้   
และการวิเคราะห์กระบวนการอ่าน โดยการสรุป การเขียนบันทึกสะท้อนความคิด การวิเคราะห์ และ
การวิพากษ์ จุดเน้นที่ส าคัญคือ เมื่อผู้เรียนอ่านและคิดถึงสิ่งที่อ่านพร้อมทั้งวิเคราะห์กระบวนการอ่าน
และแบ่งปันสิ่งดังกล่าวให้แก่ผู้อ่ืนโดยการอ่านตามล าพัง แล้วจับคู่เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิด ต่อมา
ผู้เรียนจะเข้ากลุ่มเล็กเพ่ือแบ่งปันความคิดเห็น สุดท้ายจะเป็นการอภิปรายภายในชั้นเรียนตาม
ประเด็นที่ตั้งไว้ นอกจากนี้ยังได้ฝึกกลวิธีการอ่าน ซึ่งการสอนตามแนวคิดนี้จะเน้นความร่วมมือ
ระหว่างผู้สอนอ่านและผู้อ่าน โดยผู้สอนอ่านจะให้ค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีการรายงานข้อมูลที่อ่าน และ
ความกระจ่างชัดในการสรุปประเด็น การโต้แย้งและการให้เหตุผลในการอภิปราย  (Sipe, 2006: 35) 

กลวิธีที่ใช้พัฒนาการอ่านตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ มีดังนี้ 

Sipe (2006: 59-60) น ากลวิธีที่ครูใช้เมื่อสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ได้แก่  
1) การอภิปรายเรื่องที่อ่าน 2) การเขียนสะท้อนผลการอ่าน 3) การอ่านในใจและตอบค าถาม  
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4) การคิดออกเสียง 5) การค้นหาศัพท์ (25 word abstract) 6) การพูดถึงบทอ่าน 7) การใช้หนังสือ
กับนิตยสารในการอ่านนอกเวลา 8) การอ่านซ้ า 

Braunger et al. (2005: 63) กล่าวถึง กลวิธีที่ครูใช้เมื่อสอนตามแนวคิดการอ่านจาก
ต้นแบบ ได้แก่ 1) การคิดออกเสียง 2) การคาดเดาจากบทอ่าน 3) การอ่านโครงเรื่อง (thematic 
reading) 4) เพ่ือนคู่คิด  5) การระบุปัญหาข้อสงสัย  

Schenbach et al. (2000: 38) กลวิธีที่ครูใช้เมื่อสอนตามแนวคิดการอ่านจาก
ต้นแบบ  ได้ แก่  1)  ก า รสอนแบบแลกเปลี่ ยนบทบาท  2)  ก า รตั้ ง ค า ถ าม  3)  ก า รสรุ ป  
4) การคาดคะเน  5) การเลือกอ่าน 6) การถาม-ตอบ 7)  การอธิบายขยายความ 8) การจัดประเภท
ค าถาม ครูจะเป็นต้นแบบในการท ากิจกรรม ซึ่งมีเป้าหมายในการช่วยเหลือผู้เรียนให้พัฒนา  
กลวิธีการตั้งค าถาม และท าความเข้าใจความแตกต่างของค าถามที่ดี 

สรุปได้ว่า กลวิธีที่ผู้สอนใช้ในการพัฒนาการอ่านได้แก่ 1)  การคิดออกเสียง  
(think aloud) ผู้เรียนพูดในสิ่งที่คิดและถามตัวเองออกมาขณะที่แก้ปัญหาจากการอ่าน ท าให้ได้รับรู้
กระบวนการคิด (Posner, 1989: 24)  2) การถามกับตนเอง (self-questioning) 3) การคาดเดา 
(prediction) เป็นการเดาความหมายของค าหรือเนื้อหาบทอ่านในภาพรวม 4) การอ่านคร่าว ๆ 
(skimming/scanning) 5) การสรุปความ (summarizing) เป็นการสรุปเรื่องที่อ่านในแต่ละช่วง 
เพ่ือให้มั่นใจว่าเกิดความเข้าใจในข้อมูลนั้นอยู่ 6) การหาข้อสรุป (deducing) เป็นการสรุปภาพรวม
เพ่ือให้ เกิดความเข้าใจได้ดีขึ้น  7)  การอ่านซ้ า  ( reread)  8)  การขยายความ (elaborating) 
 เป็นการขยายความรู้ไปสู่เนื้อหาใหม่ ๆ หรือเป็นการบูรณาการแนวคิดใหม่กับข้อมูลเดิม 

การใช้กรอบมิติสี่ด้านในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ( four dimensions of 
classroom life) เป็นการจัดการเรียนการสอนเพ่ิมเติมที่ออกแบบส าหรับผู้เรียนเจ้าของภาษา  
ในระดับอุดมศึกษา และมีความยืดหยุ่ นในการน าไปใช้กับการอ่านในเนื้อหาประเภทต่าง  ๆ  
การจัดการเรียนการสอนจะบูรณาการมิติทั้งสี่ด้านเข้าไว้ด้วยกันโดยผ่านกิจกรรมการรู้คิด  
ในการสื่ อสาร (metacognitive conversations)  มิติทั้ งสี่ ด้ านประกอบด้ วย มิติด้ านสั งคม  
คือ การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น ข้อสงสัย หรือปัญหาในการอ่าน 
จากค าถามเกี่ยวกับเนื้อหา จุดประสงค์ของผู้เขียน และแนวคิดส าคัญของเรื่อง ผู้สอนจะอธิบายและ
สะท้อนให้เห็นกลวิธีการอ่านให้ผู้เรียนสังเกต  มิติด้านตัวผู้อ่าน คือ การพัฒนาการอ่านประเภทต่าง ๆ
ทั้งการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ การอ่านเชิงวิเคราะห์ และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  เป็นการฝึกให้
ผู้เรียนมีความคล่องแคล่วเวลาที่อ่านงานเขียนประเภทต่างๆ เหมาะสมกับกลวิธี  การอ่านแบบใด  
มิติด้านสติปัญญา คือ การพัฒนากระบวนการคิด รวมทั้งการท าความเข้า และคิดหากลวิธีในการอ่าน
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มาใช้ตามจุดมุ่งหมายในการอ่าน มิติด้านการสร้างความรู้ คือ การวิเคราะห์โครงสร้างงานเขียนทั้ง  
หัวเรื่อง เนื้อหา ความหมายของศัพท์ ส านวนภาษา แล้วบรรยายรูปแบบของสิ่งที่วิเคราะห์ด้วยภาษา
ของตนเอง (Braunger et al., 2005: 27-39; Sipe, 2006: 36) 

ในการเลือกกิจกรรมในการน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบไปใช้ให้เหมาะสมกับ
ผู้เรียน ผู้สอนต้องค านึงถึงปัจจัย เช่น ความสามารถของผู้เรียน ความรู้พ้ืนฐาน ความสนใจในการอ่าน
ที่มีร่วมกับเพ่ือนสมาชิกในห้องเรียน และรูปแบบของความร่วมมือกับผู้สอนเนื้อหาวิชา  

2.1.8 ข้อดีและประโยชน์ของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 

 การอ่านจากต้นแบบเป็นการสอนที่ให้ความส าคัญกับการพัฒนาทักษะการอ่านเพ่ือ 
ความเข้าใจ โดยให้ผู้ เรียนมีกลวิธีในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และท าความเข้าใจในสิ่งที่ อ่าน  
นอกจากนี้ยังเป็นแนวการสอนที่ใช้ร่วมกับเนื้อหาบทเรียนในหลากหลายวิชา ซึ่งมีเป้าหมายหลักคือ 
ช่วยท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้และอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ  (Schoenbach et al., 1999 อ้างถึง
ใน Braunger et al., 2005: 22-23) เนื่องจากผู้สอนได้เสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) ช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจกระบวนการคิดของแต่ละคน (Jordan et al., 2001: 16) และความคิดดังกล่าวเป็น 
ส่วนหนึ่งของการรู้คิดในการสื่อสาร ซึ่งเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ  

ดังนั้น การอ่านจากต้นแบบจึงช่วยพัฒนาความรู้ความเข้าใจด้านเนื้อหาวิชา และ
ความสามารถในการใช้กลวิธีในการอ่านของผู้เรียนไปพร้อม ๆ กัน  อีกทั้งยังช่วยพัฒนาทักษะการคิด
และทักษะการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดับสูง และการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง นอกจากนี้ การสอนอ่านตามแนวนี้ ยังช่วยเรื่องการท างานกลุ่มและเพ่ิมแรงจูงใจในการอ่าน
ให้แก่ผู้เรียนเนื่องจากเป็นการอ่านที่สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเอง 
ถึงแม้ว่าการจัดการเรียนการสอนเขียนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบมีสิ่งที่ควรต้องค านึงถึงดังนี้ 

แนวคิดการอ่านจากต้นแบบเป็นวิธีการส่งผ่านการเรียนการสอนและการเรียนรู้ที่
ผู้สอนถ่ายทอดความรู้สู่ผู้เรียน ผู้สอนควรเป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประเภทของงานและ
เนื้อหาที่อ่าน กลวิธีการสอนอ่าน การคัดเลือกเนื้อหา การตั้งค าถาม รวมทั้งต้องมีความรู้ความสามารถ 
ในการประเมิน กลยุทธ์ทางความคิด การท างานร่วมกับผู้อ่ืนของผู้เรียน (Baumann and Duffy-
Hester, 2002: 78) 

ผู้สอนต้องให้ความส าคัญกับการคัดเลือกเนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน โดยเลือก
เนื้อหาที่ตรงกับความต้องการและความสนใจของผู้เรียน และควรเป็นเนื้อหาที่มีความหมายใน  
การเรียนรู้ ทันสมัย เนื้อเรื่องมีความหลากหลาย (Sipe, 2006: 27) 
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ผู้สอนควรให้ความส าคัญกับการการตีความงานเขียนเพ่ิมเติมเนื่องจากแนวคิด 
การอ่านจากต้นแบบให้ความส าคัญกับกลวิธีการอ่านและแสดงความคิดเห็นสิ่งที่อ่าน มากกว่าการฝึก
ทักษะวิธีการตีความในด้านภาษา (Braunger et al., 2005: 22) 

 
2.2 กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย (semantic mapping strategy)  

จุดเริ่มต้นของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมีชื่อเรียกหลายชื่อด้วยกัน ได้แก่ 
semantic webbing, story maps, webbing, cognitive mapping, semantic organizer และ 
concept maps (Pearson & Johnson, 1978 อ้างถึ งใน Coleman, 1995 :  14)  ซึ่ ง เป็นกลวิธี 
การอ่าน (strategy) ที่พัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้ท าความเข้าใจค าศัพท์และการอ่านของ
ผู้เรียนได้ทุกระดับโดยพัฒนามาจากทฤษฎีโครงสร้างความรู้เดิม (schema theory) และทฤษฎี 
อภิปัญญา (metacognition) และรูปแบบการเขียน (text structure) เข้าด้วยกัน (Reutzel and 
Cooter, 2003: 326; Halterman, 2013: 26)  

Johnson et al.  (1986:  778)  กล่ าวถึ ง  กลวิธีการอ่านและสมมติฐานที่ เกี่ ยวกับ
กระบวนการอ่าน โดยเขียนหนังสือ Semantic mapping : classroom applications ในปี ค.ศ. 
1986 โดยกล่าวว่า ในการพัฒนากระบวนการอ่านนั้นผู้วิจัยมักจะมุ่งไปที่การอ่านเพ่ือความเข้ าใจ แต่
ไม่ลงรายละเอียดเกี่ยวกับความรู้ในเรื่องของค าศัพท์และเหตุผลที่ผู้เขียนใช้ค าเหล่านี้ ซึ่งค าศัพท์ 
ส านวน และข้อความนั้นเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ผู้อ่านต้องท าความเข้าใจในละเอียดก่อน  

นักวิชาการด้านการอ่านหลายคนต่างยอมรับกันว่ากลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมี
อิทธิพลต่อการเรียนการสอนอ่านในทุกรายวิชา ดังที่ Vadasy and Nelson (2012: 104) และ
Johnson et al., 1986: 781) กล่าวถึงกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายท าให้การสอนการอ่าน
เปลี่ยนจุดเน้นจากเนื้อหามาเป็นการสร้างความเข้าใจค าศัพท์ที่มีต่อเนื้อหา ซึ่งความเข้าใจมาจาก 
การใช้ความรู้เดิมเรียนรู้ค าศัพท์ตามบริบทที่อ่าน และเข้าใจโดยน ามาจัดกลุ่มค าหรือข้อความที่มี
ความหมายสัมพันธ์กันเข้าด้วยกันตามหัวข้อที่ก าหนดขึ้น ซึ่งการจัดกลุ่มค าผู้ อ่านต้องวิเคราะห์ตาม
โครงเรื่อง ความเหมือนหรือความแตกต่าง ความเป็นเหตุและผลของค าดังกล่าว สามารถน าไปใช้ได้
กับทุกรายวิชา 

 

2.2.1 ความหมายของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็น กลวิธีที่พัฒนาการอ่านของผู้เรียนได้ 
ทุกระดับโดยนักวิชาการด้านการอ่านได้กล่าวถึงกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย ไว้ดังนี้ 
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Johnson et al. (1986: 779) ได้ให้ความหมายของผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
คือ การจัดระบบโครงสร้างของข้อมูลเป็นประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบของแผนผัง (graphic form) โดย
การพิจารณาเนื้อหาที่อ่านซึ่งเป็นความรู้ใหม่มาสัมพันธ์กับความรู้และประสบการณ์เดิม 

Sinatra et al. (1984: 22-29 ) กล่าวถึง ผังความสัมพันธ์ของความหมายว่าเป็น
กลวิธีการสอนอ่าน น าเสนอข้อมูลในรูปของแผนภูมิ โดยเสนอใจความส าคัญแก่ผู้อ่านได้ดีกว่าข้อมูลที่
ปรากฏในแบบข้อความ ผังความสัมพันธ์ของความหมายช่วยเสริมความรู้ ให้ผู้ เรียนมองเห็น
ความสัมพันธ์ของค าศัพท์ ค าส าคัญในเรื่องที่อ่าน โดยใช้เส้นแสดงความสัมพันธ์ระหว่างความคิดหลัก
และประเด็นต่าง ๆ ในเรื่องที่อ่าน  

Harris and Sipay (1990: 538-539) กล่าวว่า ผังความสัมพันธ์ทางความหมาย คือ
รูปภาพเรขาคณิตที่แสดงความสัมพันธ์เกี่ยวข้องของแนวความคิดรวบยอดของเนื้อหา ซึ่งอาจใช้เพ่ือ
แสดงถึงองค์ประกอบที่เป็นโครงสร้างความคิด ซึ่งสามารถใช้ได้ตั้งแต่ก่อนการอ่าน และหลังการอ่าน  
เป็นการพัฒนาในด้านค าศัพท์หรือความเข้าใจ โดยใช้ความรู้เดิมมาจัดระบบความคิดที่จะเขียนหรือ
บูรณาการเนื้อหาเข้าด้วยกัน  

Vadasy and Nelson (2012: 104) กล่าวถึงกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายว่า
เป็นการจัดกลุ่มค าศัพท์ที่พบในในเนื้อเรื่องมาจัดกลุ่มเข้าด้วยกัน และเชื่อมโยงความความสัมพันธ์ของ
ค าศัพท์ ด้วยรูปแผนภูมิ (graphic presentation) ดังนั้น ผังบางชนิดได้รับแนวคิดมาจากแนวคิด
ดั้ ง เดิมของโครงเรื่ อง (plot structure)  ซึ่ ง ได้ รับการดัดแปลงมาจากโครงสร้ างของเรื่ อง  
(story grammar) คล้ายกับการจัดองค์ประกอบของโครงสร้างของข้อเขียน (text structure or 
structure overview)  

Khoii and Sharififar (2013:  202)  กล่ าวว่ า  การสร้ า งผั ง ความสัม พันธ์ ของ
ความหมาย ท าให้ผู้อ่านมองเห็นความสัมพันธ์ต่าง ๆ ในข้อความที่อ่าน โดยสรุปโยงความสัมพันธ์  
จัดรวบรวมรายละเอียดต่าง ๆ เข้าเป็นกลุ่มตามหัวข้อหรือประเภทและแยกแยะข้อความที่ไม่เกี่ยวข้อง 
โดยผู้อ่านจะต้องอ่านเป็นล าดับขั้นตอน มีการศึกษาโครงสร้างของบทอ่าน ค้นหาใจความส าคัญและ
ล าดับความสัมพันธ์ของเนื้อหา 

จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย คือ กลวิธีใน 
การน าเสนอความรู้  ความคิดรวบยอดในรูปแผนผังที่ ใช้แสดงเรื่องราวต่าง  ๆ เพ่ือเชื่อมโยง
แนวความคิด ข้อมูลของใจความส าคัญ และรายละเอียดต่าง ๆ ของเรื่องว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
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2.2.2 ลักษณะส าคัญของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

นักวิชาการด้านการอ่านได้กล่าวถึงกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย โดยสรุป
ลักษณะส าคัญของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายไว้ ดังนี้ 

Johnson et al. (1986: 779- 782) ได้เสนอความคิดเกี่ยวกับกลวิธีผังความสัมพันธ์
ของความหมาย สรุปได้ว่า บทอ่านเป็นสิ่งเร้าที่ท าให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์ความรู้
เดิมกับค าศัพท์ในเรื่อง ผู้อ่านต้องค้นหาความหมายด้วยตนเอง โดยน าประสบการณ์เดิมของตนเข้ามา
ตีความ และสร้างความเข้าใจความหมายของค าศัพท์จากบทอ่าน โดยผู้เรียนเขียนผังความสัมพันธ์ของ
ความหมาย โดยการน าประสบการณ์เดิมของตนมาสัมพันธ์กับค าศัพท์ใหม่ในเนื้อหา แล้วแบ่งกลุ่มค า
ดังกล่าวมาจัดประเภทอยู่ภายใต้หัวข้อเดียวกันหรือภายใต้หัวข้อย่อย ๆ และน ามาอภิปรายร่วมกันจะ
ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจมโนทัศน์ส าคัญในบทอ่านได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งความเข้าใจมโนทัศน์จากบทอ่านนั้นไม่ได้
เกิดขึ้นในลักษณะโดดเดี่ยว แต่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน ผู้ เรียนสามารถใช้การเขียน 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายได้ในขั้นก่อนอ่านและหลังการอ่านกับผู้เรียนในทุกระดับการศึกษา
  

Harris and Sipay (1990: 538-539) กล่าวว่า หัวใจส าคัญของกลวิธีผังความสัมพันธ์
ของความหมาย เป็นการสอนค าศัพท์ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างความหมายการเรียนรู้ค าดังกล่าว  
จากการเชื่อมโยงความหมายจากบริบทการอ่านที่มีความสัมพันธ์กับแนวคิดของค านั้น  ๆ และช่วยให้
ผู้เรียนเรียนรู้วิธีการจัดระบบและบูรณาการข้อมูลที่เหมือนกันเข้าด้วยกัน การจัดการเรียนการสอนที่
น าเนื้อหาในบทอ่านที่มีความซับซ้อนทั้งทางกว้าง เนื้อหาเชิงลึก และเนื้อหาที่มีมุมมองได้หลายด้านมา
ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าและสรุปเป็นองค์รวมได้ ซึ่งครูสามารถประเมินความรู้และความเข้าใจจาก 
การท าผังความสัมพันธ์ของความหมายดังกล่าว  

Vadasy and Nelson (1990: 2012: 104) กล่าวว่า กลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายเน้นการอ่านและการตีความตามประสบการณ์เดิมของตนของค าศัพท์ใหม่ ส านวน หรือ
ข้อความที่มีลักษณะเป็นนามธรรม มีความซับซ้อน ซึ่งค าเหล่านั้นมีแนวคิดส าคัญที่ซ่อนอยู่ ซึ่งเป็ น 
ขั้นแรกที่จะท าให้เข้าใจความหมาย และการน าค าไปใช้กับบริบทที่หลากหลาย   

Khoii and Sharififar (2013: 201) และ Harris and Sipay (1990: 538) กล่าวว่า  
กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย คือ การเรียกคืนข้อมูลและเป็นการจัดหมวดหมู่ของโครงสร้าง
งานเขียน โดยอยู่ในรูปเรขาคณิต สามารถใช้ในขั้นก่อนอ่านและหลังการอ่านได้ โดยการเชื่อมโยง
ข้อความเหตุและผลในบทอ่าน การเปรียบเทียบความเหมือนความต่าง การบอกจุดขัดแย้งในเรื่อง 
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สรุปลักษณะส าคัญของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย ได้ดังนี้  กลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเน้นการจัดระบบข้อมูลเป็นประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบของแผนผังเพ่ือ
เชื่อมโยงแนวคิด ใจความส าคัญ และรายละเอียดของเรื่อง โดยผู้เรียนน าเอาความรู้และประสบการณ์
เดิมมาสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ สร้างความหมายการเรียนรู้ค าจากการเชื่อมโยงกับบริบทการอ่าน และ
การมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืน 

2.2.3 การจัดการเรียนการสอนอ่านด้วยกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

นักวิชาการด้านการอ่านได้กล่าวถึงกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย โดยสรุป  
การจัดการเรียนการสอนอ่านด้วยกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายไว้ ดังนี้ 

Vadasy and Nelson ( 2012:  104- 105)  ก ล่ า ว ถึ ง วิ ธี ก า ร ส อ น ด้ ว ย ก ล วิ ธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายว่าใช้สอนกลุ่มค าศัพท์ที่มีความสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก าหนดขึ้นโดยครู
และผู้เรียน เช่น ค าศัพท์หรือข้อความที่ปรากฏในบทอ่าน ตัวอย่าง แกนโลก ลาวา แผ่นดินไหว  
ภูเขาไฟ ทวีป ผู้สอนจะเริ่มจากการระดมสมองให้ผู้เรียนคิดหาค าที่มีความสัมพันธ์กับหัวข้อที่ตั้งไว้ 
ก่อนจัดหมวดหมู่เข้าด้วยกัน และตั้งชื่อหัวข้อย่อยให้ ซึ่งการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์จะวิเคราะห์ตาม
หัวเรื่อง (terms) และเปรียบเทียบบอกความแตกต่าง (comparison–contrast) หรืออธิบายแบบเป็น
เหตุและเป็นผล โดยสรุปการน าไปใช้สอนได้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การระดมสมอง (brain storming) ครูและนักเรียนในชั้นจ าแนกแยกแยะค าศัพท์ 
ส านวน และข้อความที่เก่ียวข้องกับบทอ่าน ว่าค าใดมีความสัมพันธ์กับหัวข้อหลัก หรือค าท่ีก าหนด 

2. การเขียนแผนผังความสัมพันธ์ของความหมาย (mapping) น าค าศัพท์ ส านวน  
มาจัดระบบในรูปแบบแผนผังโดยการจัดหมวดหมู่ตามท่ีครูและผู้เรียนก าหนดหัวข้อร่วมกัน 

3. การอ่าน (reading) เมื่อเขียนแผนผังความสัมพันธ์ของความหมายเสร็จแล้ว 
นักเรียนในชั้นเรียนจะอ่านบทอ่านร่วมกัน 

4. การทบทวนการเขียนแผนผังความสัมพันธ์ของความหมาย (reviewing the map) 
หลังจากที่ผู้เรียนอ่านบทอ่านหรือเรียนรู้เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่สนใจเสร็จแล้ว ผู้เรียนจะในชั้นเรียนจะ
ร่วมกันพิจารณาแผนผังอีกครั้งหนึ่ง แล้วเพ่ิมเติมค าศัพท์หรือจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์ใหม่ ร่วมทั้ง  
การหาข้อความมาอ้างอิงเก่ียวค าศัพท์ที่น ามาใช้ 

การอธิบายเกี่ยวกับค าศัพท์สามารถชี้ให้เห็นถึงความเข้าใจและความแตกต่างของ
ค าศัพท์ ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันของค า ส านวน หรือข้อความ ในขั้นนี้ผู้เรียนจะตั้งประเด็นอภิปราย
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เช่น ใครคือผู้เขียนบทความนี้ ใครคือผู้รับสาร และข้อความอะไรที่อธิบายรายละเอียดตรงกับดัชนีหรือ
ตารางที่ปรากฏในบทอ่าน ประเภทของบทอ่านคืออะไร  

Reutzel and Cooter (2003: 326) ได้อธิบายขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้การอ่าน
โดยใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย สรุปได้ดังนี้ 

1. ผู้สอนสร้างความสนใจให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกอยากเรียน โดยกระตุ้นความสนใจ
ใคร่รู้ โดยใช้ค าถามในการน าอภิปราย เช่น บทอ่านนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับ
เรื่องท่ีอ่านหรือไม่ นักเรียนรู้จักตัวนักเขียนหรือไม่ 

2. ผู้เรียนในชั้นร่วมกันหาอาสาสมัครมาก าหนดประเด็นหัวข้อที่จะศึกษา ผู้สอน 
จดค าศัพท์ ส านวน หรือข้อความที่ผู้เรียนเสนอแล้วรวมกลุ่ม โดยหามติเอกฉันท์ในการเลือกหัวข้อ 
นั้น ๆ 

3. ผู้เรียนทุกคนลงมืออ่านงานเขียนอย่างละเอียด ผู้สอนกระตุ้นโดยการซักถามให้
ผู้เรียนพิจารณาหัวข้อหลัก หัวข้อย่อย และค าศัพท์อ่ืน ๆ ที่ปรากฏในบทอ่านว่ามีความสัมพันธ์กับ
ข้อความที่อ่านหรือไม่ ค าศัพท์ดังกล่าวมีข้อความอะไรสนับสนุน เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพ่ิมขึ้นอีก และ
สามารถน าค าศัพท์ ส านวน หรือข้อความดังกล่าวมาเป็นประเด็นอภิปราย 

4. ผู้เรียนทุกคนท างานเป็นอิสระหรือเป็นคู่กับเพ่ือนเพ่ือเติมข้อมูลใหม่ลงไปใน 
ผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

5. หลังการอ่าน ผู้เรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่หลากหลายที่เหลืออยู่ 
ซึ่งสามารถหาอ่านเอกสารเพ่ิมเติมได้ 
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(Reutzel and Cooter, 2003: 327) 

Antonacci et al. (2015: 19-20) อธิบายขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมาย ดังนี้ 

ขั้นก่อนอ่าน 

1. ผู้สอนแนะน าและเลือกเนื้อหาเพ่ือก าหนดค าศัพท์ ส านวน หรือข้อความ พร้อมทั้งแนะน า
วิธีการอภิปราย 

2. ผู้สอนมอบให้ให้ผู้เรียนวาดแผนผัง พร้อมทั้งเขียนหัวข้อประเด็นที่จะศึกษา หรือมโนทัศน์
ส าคัญตรงกลางแผนผัง 

3. ผู้สอนเริ่มต้นการสนทนาโดยมุ่งเน้นที่เนื้อหาของค าส าคัญเพ่ือหาแนวความคิดท่ีเกี่ยวข้องกับ
ค าและความหมายนั้น  

4. เมื่อนักเรียนไม่สามารถหาแนวคิดส าคัญที่ซ่อนอยู่ในค าศัพท์ ส านวนหรือข้อความนั้น ผู้สอน
ควรให้ความหมายของค าตามบริบทที่อ่าน  

 

 

ภาพที่  2 ตัวอย่าง การท าผังความสัมพันธ์ของความหมายเรื่องวิถีประชาธิปไตย 
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ขั้นระหว่างการอ่าน 

1.ขณะที่ผู้เรียนอ่านบทอ่านพวกเขาจะเพ่ิมความหมายของค าลงในผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายของพวกเขา ผู้เรียนอ่านข้อความที่ได้รับมอบหมายอย่างรวดเร็วเพ่ือทบทวนค าส าคัญ 

2. ผู้เรียนที่จะเพ่ิมข้อมูลเพ่ิมเติมที่ได้จากการอ่าน ต้องชี้แจงความหมายของค านั้น ๆ และ
อธิบายความคิดเพ่ิมเติมที่ได้จากการอ่าน 

3. ขณะที่ผู้เรียนอ่านผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเขียนค าถามเกี่ยวกับค าศัพท์นั้น  ๆ เพ่ือหา 
ความชัดเจนต่อไป 

ขั้นหลังการอ่าน 

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายขยายความรู้ที่ได้จากการอ่านโดยมุ่งเน้นไปที่ค าศัพท์ ส านวน 
หรือข้อความที่ก าหนด โดยพิจารณาว่าความหมายตามบริบทที่อ่าน แล้วเพ่ิมเติมความเข้าใจใหม่ของ
ผู้เรียนเองลงผังความสัมพันธ์ของความหมายของตนเอง 

 

 
ภาพที่  3 ตัวอย่าง ผังความสัมพันธ์ของความหมายของค าศัพท์ 
                (Antonacci, O’Callaghan and  Berkowitz, 2015: 21) 
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ภาพที่  4 ตัวอย่าง ผังความสัมพันธ์ของความหมายที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ 

 
Sinatra Stahl- Gemake and Morgan (1986: 4-6) เสนอกลวิธีการอ่านในระดับอุดมศึกษา 

โดยแนะน าการเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมาย ซึ่งเป็นกลวิธีการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
โครงสร้างของงานเขียน และผู้สอนสามารถใช้เป็นภาระงานในการท ากิจกรรมการอ่านได้ ซึ่งกลวิธี  
ผั งความสัม พันธ์ ของความหมายเป็นการถ่ายโอน ( transfer)  ความเข้ า ใจจากบทอ่านสู่ 
การเขียนข้อความอธิบายใหม่ การเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมายย่อมแตกต่างออกไปตาม 
โครงสร้างการเขียนของบทอ่านนั้น ๆ โดยเสนอรูปแบบการสร้างผังความสัมพันธ์ของความหมายได้  
4 รูปแบบ ตามลักษณะของรูปแบบการเขียน (written discourse) ซึ่งบทอ่านเรื่องเดียวกันอาจเขียน
ไดหลายรูปแบบ ดังนี้  

1. ผังความสัมพันธ์ของความหมายประเภทบรรยายล าดับเหตุการณ ์(narrative sequential 
organization of sequential/episodic map)  การเขียนผั งรูปแบบนี้ ใช้กับบทอ่านประเภท 
บันเทิงคดีสั้น ๆ โดยจัดเรียงองค์ประกอบของบทอ่านตามล าดับหัวข้อ มีลูกศรเป็นเครื่องแสดงล าดับ
และเชื่อมโยงรายละเอียดย่อย ๆ เพื่อสนับสนุนหัวข้อส าคัญในแต่ละกรอบ 
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2. ผังความสัมพันธ์ของความหมายประเภทพรรณนา (thematic or descriptive map) ใช้
กับงานเขียนที่แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับบุคคล สิ่งของ หรือสถานที่ โดยมีใจความส าคัญในกรอบ 
ตรงกลางแล้วโยงความสัมพันธ์จากใจความส าคัญไปยังหัวข้อส าคัญด้วยเส้นตรง จากนั้นก็เรียง 
ความสัมพันธ์ของรายละเอียดต่าง ๆ เข้ากับหัวข้อที่ส าคัญอีกครั้งหนึ่ง  

3. ผังความสัมพันธ์ของความหมายประเภทเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือน 
(comparative and contrastive map) วิธีการเขียนผังประเภทนี้คือเริ่มจากการเขียนหัวเรื่อง ที่จะ
เปรียบเทียบเป็นกรอบบนสุดและใช้ เครื่องหมายลูกศรโยงไปยังกรอบด้านซ้ายมือเพ่ือแสดง  
ความเหมือน (sameness) ลูกศรหยักเชื่อมไปยังกรอบด้านขวามือเ พ่ือแสดงความแตกต่าง 
นอกจากนั้นแต่ละด้านยังมีรายละเอียดปลีกย่อยสนับสนุนประเด็นหลักอยู่ในกรอบทั้งสองข้าง 

 4. ผังความสัมพันธ์ของความหมายประเภทจ าแนกประเภท (classification map)  
ผังชนิดนี้ เหมาะกับงานเขียนประเภทพรรณนาโวหาร (expository discourse) โดยจะแสดง  
ความสัมพันธ์หัวเรื่องกับตัวอย่างหรือคุณสมบัติ คุณลักษณะ โดยกรอบหัวเรื่องจะอยู่บนสุด  
กรอบตัวอย่างหรือคุณสมบัติหรือรายละเอียดสนับสนุนจะโยงลงมาข้างล่างใต้หัวเรื่องนั้น ๆ 
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ภาพที่  5 รูปแบบการสร้างผังความสัมพันธ์ของความหมาย 4 รูปแบบ 
 (Sinatra Stahl- Gemake and Morgan, 1986: 4) 

นอกจากนี้  Sinatra Stahl Gemake and Morgan (1986:  8)  ยั ง ได้ เสนอให้ ใช้กลวิ ธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายในขั้นหลังอ่าน ดังนี้ 

1. เมื่อผู้สอนมอบหมายบทอ่านและให้ผู้เรียนเลือกรูปแบบผังความสัมพันธ์ของความหมาย
ตามประเภทของงานเขียนแล้ว ให้ผู้เรียนทบทวนองค์ประกอบของบทอ่านของประเภทที่ตนเองอ่าน
และเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมายร่วมกับเพื่อนคนอ่ืน ๆ 

2.  ให้ผู้ เรี ยนร่ วมกันเลือกผังความสัมพันธ์ ของความหมายที่ดีที่ สุดในกลุ่ มเ พ่ือน 
จากการน าเสนอ จะท าให้ผู้เรียนเห็นวิธีการเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมายและเนื้อหาที่เพ่ือน
คนอ่ืน ๆ ใช้ 
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3.ผู้เรียนจะทบทวนผังความสัมพันธ์ของความหมายที่ตนเองเขียนอีกครั้งและปรับปรุง 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายให้มีความสมบูรณ์มากข้ึน 

4. ผู้เรียนเขียนความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันระหว่างค าศัพท์ และข้อความ 
5.ผู้เรียนเขียนความเรียงตามเนื้อเรื่องเดิมโดยใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายที่ได้จาก 

การสังเคราะห์เนื้อหาและความคิดของผู้เรียนเอง 
Coleman (1995: 16) กล่าวว่า ในการสอนให้ผู้เรียนสร้างผังความสัมพันธ์ของความหมาย มี

ส่วนประกอบที่ส าคัญ ดังนี้ 1) ความคิดหลักหัวข้อหรือชื่อเรื่อง 2) การจัดประเภทหมวดหมู่ของค า 
และ 3) การใส่ข้อมูลสนับสนุนรายละเอียด  

สรุปการจัดการเรียนการสอนอ่านด้วยกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย ดังนี้   
1) การระดมสมองของครูและนักเรียนในการก าหนดค าศัพท์ ส านวน และข้อความที่เกี่ยวข้องกับ 
บทอ่าน และหาความสัมพันธ์ของค าดังกล่าวกับหัวข้อหลัก 2) สร้างแผนผังความสัมพันธ์โดย  
จัดหมวดหมู่ค าเข้าด้วยกัน เ พ่ือสรุปข้อมูลที่ส าคัญ ตามโครงสร้างบทอ่านแต่ละประเภท 
โดยการพิจารณาการใช้ภาษา และการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การอธิบาย  
ความเป็นเหตุและเป็นผลกันของบทอ่าน 3) นักเรียนอ่านบทอ่านร่วมกัน 4) ทบทวนการเขียนแผนผัง
ความสัมพันธ์ของตนเอง แล้วเพ่ิมเติมค าศัพท์หรือจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์ใหม่ 5)  เขียนความเรียง
ตามผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือสรุปเนื้อเรื่องเดิม 

2.2.4 หลักการของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย   

นักวิชาการด้านการอ่านได้กล่าวถึงกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย โดยสรุป
หลักการในการสอนอ่านตามกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายไว้ ดังนี้ 

Sinatra Stahl-Gemake and Berg (1984: 22-23) กล่าวว่า กลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมาย คือ การที่ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนมาเชื่อมโยงกับค าศัพท์ ส านวน และข้อความ
ในบทอ่านเพ่ือสร้างประสบการณ์ใหม่ ความรู้ที่ได้จากบทอ่าน เกิดจากการอ่านอย่างละเอียดและ
ตีความบทอ่านตามประสบการณ์เดิมของผู้เรียน นอกจากนี้ กิจกรรมการเรียนการสอนของกลวิธีนี้ได้
เน้นการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน การสร้างแรงจูงใจในการอ่าน โดยการอภิปรายในกลุ่ม ให้ผู้เรียนได้คิด
ไตร่ตรองเชื่อมโยงความหมายของค าศัพท์ ส านวน และข้อความในบทอ่าน ตรวจสอบการอ่านของ
ตนเองกับผู้อ่ืน  

 Harris and Sipay (1990: 538) และ Khoii and Sharififar (2013: 201) กล่าวว่า กลวิธี
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็นการจัดความสัมพันธ์ของความหมายของค า โดยผู้เรียนระดม
ความคิดเกี่ยวค าศัพท์ที่เกี่ยวกับประเด็นหัวข้อ และจัดหมวดหมู่ของค าหรือข้อความตามโครงสร้าง
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งานเขียนในรูปเรขาคณิต โดยการเชื่อมโยงข้อความเหตุและผลในบทอ่าน การเปรียบเทียบ  
ความเหมือนความต่าง การบอกจุดขัดแย้งในเรื่องสามารถใช้ในขั้นก่อนอ่านและหลังการอ่านได้  

Coleman (1995: 15) กล่าวว่า กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย ผู้อ่านจะแสดง
ภาพให้เห็นถึงแนวคิดของสิ่งที่อ่านที่มีความสัมพันธ์กับความรู้เดิม ช่วยให้ผู้อ่านความเข้าใจงานเขียน 
เป็นรูปธรรมมากขึ้น การเขียนแนวคิดหลักที่มีข้อมูลมาสนับสนุน รายละเอียดและเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์กับค า หรือข้อความในบทอ่าน  

Reutzel and Cooter (2003: 326) กล่าวว่า กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
ผู้สอนจะกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนเกี่ยวกับค าศัพท์ ส านวน หรือข้อความที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อหลัก
ที่ก าหนด โดยการตั้งค าถาม เปิดโอกาสให้อภิปรายถึงค าศัพท์ที่ใช้ในผังความสัมพันธ์ของความหมาย  

Khoii and Sharififar (2013: 203) กล่าวว่า กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
สามารถใช้ได้ในขั้นก่อนอ่านและหลังการอ่าน โดยการสร้างผังความสัมพันธ์ของความหมายที่ได้มา
จากการตีความของค า ส านวน และข้อความแล้วแสดงออกมาเป็นรูปแบบของแผนผัง  

 Antonacci et al.  (2015: 19) กล่าวถึง  หลักการน ากลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ 1) ผู้เรียนใช้วิธีการอภิปรายในการระบุค าส าคัญ 
ส านวนหรือข้อความที่ต้องการอ่านอย่างละเอียด โดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะในประเด็นที่ยังมองข้าม  
2) ผู้สอนจะเลือกค าส าคัญ ส านวนหรือข้อความจากการอภิปรายร่วมกันว่าจะมุ่งเจาะประเด็นเรื่องใด
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ข้อสรุปร่วมกัน 3) ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในการสร้างผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายของพวกเขาผ่านการมีส่วนร่วมในการอภิปรายที่มีชีวิตชีวาเกี่ยวกับบทอ่าน 

สรุปหลักการในการสอนอ่านตามกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย คือ  
1. การเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และข้อความในบทอ่าน

เพ่ือสร้างประสบการณ์ใหม่ จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านได้ด ี
2. การจัดหมวดหมู่ข้อความที่มีความสัมพันธ์ของความหมาย ที่ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น 

และน าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระนั้นได้ดี 
3. การให้ผู้เรียนตรวจสอบการอ่านของตนเองร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือให้ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับ

การอ่านเพ่ิมข้ึน และช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในการเรียนรู้ 
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2.2.5 บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ตามกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

Ngoc Thuy (2003: 635)  กล่าวว่า ผู้สอนมีบทบาทในการกระตุ้นด้วยค าถาม และ
น าการอภิปรายเพ่ือให้ผู้เรียนคิดถึงค าศัพท์ ส านวนภาษา และข้อความที่มีความเกี่ยวข้องกับบทอ่าน 
และให้ค าแนะน าในการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์ ส านวนภาษา และข้อความ สอดคล้องกับ  
Sinatra -Stahl Gemake and Morgan (1986: 5-8) กล่าวว่า ผู้สอนมอบหมายบทอ่านและให้ผู้เรียน
เลือกรูปแบบผังความสัมพันธ์ของความหมายตามประเภทของงานเขียนแล้ว ให้ผู้เรียนทบทวน
องค์ประกอบของบทอ่านของประเภทที่ตนเองอ่านและเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมายร่วมกับ
เพ่ือนคนอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนท างานอิสระ และกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดถึงค าศัพท์ 
ส านวนภาษา และข้อความ โดยใช้ความรู้เดิมมาท าความเข้าใจ เพ่ือจัดประเภทของกลุ่มค าดังกล่าว 
(Reutzel and Cooter, 2003: 326)   

Johnson et al. (1986: 780) กล่าวว่า ครูมีหน้าที่ส าคัญในการกระตุ้นให้ผู้เรียน
คิดถึงความหมายของค าศัพท์ใหม่ที่แฝงนัยหรือค าที่ไม่เข้าใจความหมายจากความรู้เดิมในค านั้น ๆ 
และเขียนผังความสัมพันธ์ระหว่างค าศัพท์ใหม่กับค าศัพท์เก่าที่ผู้เรียนคิดเพ่ิมขึ้น นอกจากนี้ครูจะ
กระตุ้นให้นักเรียนทุกคนอภิปรายพูดคุย โดยเรียกเป็นรายบุคคล ไม่เพียงแค่การสังเกตคนอ่ืน ๆ ตอบ
ค าถามเท่านั้น ครูจะให้การสนับสนุนและให้ก าลังใจช่วยให้นักเรียนแต่ละคนเป็นส่วนหนึ่งของ 
การตัดสินใจของกลุ่ม สอดคล้องกับ Goodman (1994) กล่าวว่า ผู้สอนจะให้ผู้เรียนเขียนแผนผัง
สัมพันธ์ของความหมายเพื่อสรุปเนื้อเรื่อง เมื่อผู้เรียนเขียนแผนผังเสร็จแล้วครูจะให้ข้อมูลย้อนกลับ  

 
2.2.6 ลักษณะส าคัญที่ส่งผลต่อการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมีลักษณะส าคัญท่ีส่งผลต่อการอ่านเชิงวิเคราะห์
ในบทอ่านแต่ละประเภท ดังนี้ 

1. รูปแบบการเขียนผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็นการจัดระบบความคิดของ
ผู้อ่าน เพ่ือวิเคราะห์รายละเอียดตามโครงสร้างของงานเขียน การเขียนผัง ความสัมพันธ์ของ
ความหมายจะแตกต่างกันออกไปตามโครงสร้างการเขียนของบทอ่านนั้น ๆ โดยเสนอรูปแบบ 
การสร้างผังความสัมพันธ์ของความหมายได้ 4 รูปแบบ ตามลักษณะของรูปแบบการเขียน  
(written discourse) ได้แก่ 1) ผังความสัมพันธ์ของความหมายประเภทบรรยายล าดับเหตุการณ  
การเขียนผังรูปแบบนี้ใช้กับบทอ่านประเภทบันเทิงคดีสั้น ๆ 2) ผังความสัมพันธ์ของความหมาย
ประเภทพรรณนาใช้กับงานเขียนที่แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับบุคคล สิ่ งของ หรือสถานที่   
3) ผังความสัมพันธ์ของความหมายประเภทเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือนใช้ได้กับ 
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งานเชิงวิชาการทั่วไป 4) ผังความสัมพันธ์ของความหมายแบบจ าแนกประเภท (classification map)  
ผังชนิดนี้เหมาะกับงานเขียนประเภทพรรณนาโวหาร (Sinatra-Stahl Gemake and Morgan ,1986: 
4-6)  

2. การอภิปรายกลุ่ม จะท าให้ผู้เรียนได้ตัดสินการประเมินการตีความข้อมูลจากเพ่ือน
คนอ่ืนๆ  โดยกระบวนการตีความหมายเกิดจากการสร้างจินตภาพ (ผังความสัมพันธ์ของความหมาย)
จากบทอ่าน การระบุว่าค าศัพท์ ส านวนภาษาและข้อความนั้นมีความสัมพันธ์กับบทอ่านอย่างไร  
ส่วนไหนของบทอ่านเป็นเหตุและเป็นผลกัน  

3.การเขียนแผนความสัมพันธ์จะช่วยเรื่องการวิเคราะห์เนื้อหา และการเขียนสรุป
เรื่องท่ีอ่าน (Pressley et al., 1992: 523) 

สรุปได้ว่า ลักษณะส าคัญที่ส่งผลต่อการอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ การหาความหมายของ
ค าที่แฝงนัยจากบริบทการอ่านร่วมกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน แล้วถ่ายทอดเป็นผังความสัมพันธ์
ของความหมาย โดยเขียนผังตามประเภทของงานเขียน และกิจกรรมการอภิปรายกลุ่มท าให้ผู้เรียนได้
ตัดสินประเมินความถูกต้องในการตีความข้อมูลจากผู้ เรียนคนอ่ืน  ๆ และน ามาเป็นข้อมูล 
ในการปรับปรุงผังความสัมพันธ์ของความหมายของตนเอง นอกจากนี้ ผู้เรียนสรุปได้ว่าข้อความนั้นมี
ความสัมพันธ์กับบทอ่านอย่างไร ส่วนไหนของบทอ่านเป็นเหตุและเป็นผลกัน 

 

2.2.7 ข้อดีและประโยชน์ของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

นักวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้นที่การอ่านเพ่ือความเข้าใจ แต่ไม่ลงรายละเอียดเกี่ยวกับ
ความรู้ในเรื่องของค าศัพท์ และเหตุผลในการอธิบายความหมายของค าเหล่านั้น ซึ่งค าศัพท์เป็น
ส่วนประกอบที่ส าคัญของการอ่าน ที่ผู้อ่านต้องวิเคราะห์ว่ามีความหมายตามเนื้อเรื่องอย่างไร ซึ่งกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมาย ให้ความส าคัญกับค าศัพท์และจัดหมวดหมู่ของความหมายค าศัพท์ 
ส านวนภาษา และข้อความ โดยถ่ายทอดออกมาเป็นภาพที่เห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยง การสนับสนุน
ความคิดด้วยการยกเหตุและผลมาประกอบ (Johnson et al., 1986: 788) 

นักวิจัยทั่วไปไม่ได้ศึกษากลวิธีการตีความ เพราะมุ่งไปที่การอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ  
หรือการท าให้ผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านเพ่ิมขึ้น  ซึ่งการตีความของผู้เรียนจะอยู่ในช่วงของ 
การทดสอบหลังการอ่าน โดยการท าแบบทดสอบที่ออกโดยครู เพราะความสามารถในการตีความ
จ าเป็นต้องใช้โครงสร้างความรู้เดิม ทัศนคติ ความคิดเห็น และกลวิธีในการอ่านมาช่วยตีความ  
ซึ่งสามารถแสดงออกด้วยการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียน และการแสดงภาพค าศัพท์ที่เป็น
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นามธรรม ให้เป็นแผนผังเชื่อมโยงความความหมาย (Pressley et al., 1992: 524-525; Vadasy and 
Nelson, 2012: 104) 

ผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็นการอธิบายความหมายของค าศัพท์จาก 
การตีความของแนวคิดที่แฝงอยู่ในบทอ่าน ซึ่งเป็นนามธรรมและมีความคิดที่ซับซ้อนให้อยู่ในรูปของ
แผนผัง ซึ่งท าให้ผู้สอนตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนได้อย่างชัดเจน (Vadasy and Nelson, 2012: 
104) 

ผังความสัมพันธ์ของความหมายของผู้เรียนแต่ละคนน าไปประกอบการอภิปรายเรื่อง
ที่อ่านได้อย่างมีทิศทาง ไม่หลงประเด็นและถ่ายโอนความเข้าใจสู่การเขียนความเรียงอธิบายบทอ่านที่
ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลแต่ละส่วน  (Sinatra-Stahl Gemake and Morgan, 1986: 8) 

การใช้เขียนผังความสัมพันธ์ของความหมายในขั้นก่อนอ่าน เป็นการก าหนด
จุดมุ่งหมายในการอ่านว่าต้องลงรายละเอียดตรงประเด็นไหนบ้าง และการใช้ผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายในขั้นหลังอ่าน โดยผู้สอนจะให้ผู้เรียนอภิปรายเกี่ยวกับบทอ่าน ซึ่งผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายจะช่วยให้ระลึกถึงข้อมูลในบทอ่าน และการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์ ส านวน และข้อความ
ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แนวคิดส าคัญของบทอ่านจากการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างกัน (Antonacci 
et al., 2015: 18) 

 

3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
การน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนประกอบด้วยข้อมูล 5 ด้าน 

ได้แก่ ความหมาย องค์ประกอบ ประเภท และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 

3.1 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนตรงกับค าภาษาอังกฤษว่า  Instructional Model ซึ่ งมี
นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 

Joyce and Weil (2000: 6-7) ให้ความหมายของค าว่า รูปแบบการเรียนการสอนว่าเป็น
แผนหรือแบบ (Pattern) ซึ่งสามารถใช้เพ่ือการเรียนการสอนในห้องเรียน หรือการสอนพิเศษ  
เป็นกลุ่มย่อย หรือเพ่ือจัดสื่อการสอน ซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง โปรแกรม
คอมพิวเตอร์หรือหลักสูตรรายวิชา แต่ละรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการสอนที่ช่วยให้
ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ต่าง ๆ กัน 
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ทิศนา แขมมณี (2554: 221) ให้ค านิยามค าว่า รูปแบบการเรียนการสอนคือ สภาพ
ลักษณะของการเรียนการสอนที่ครอบคลุมองค์ประกอบส าคัญ ซึ่งได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระเบียบ
ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง ๆ โดยประกอบด้วยกระบวนการหรือ
ขั้นตอนส าคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ที่สามารถช่วยให้สภาพ
การเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดที่ยึดถือ รูปแบบจะต้องได้รับการพิสูจน์ 
ทดสอบ หรือยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุ
วัตถุประสงค์เฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนจึงจ าเป็นต้องมีองค์ประกอบ
ส าคัญๆ ดังนี้  

 1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักของรูปแบบ 
การสอนนั้น ๆ   

2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่สอดคล้อง
กับหลักการที่ยึดถือ 

3. มีการจัดระบบคือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบ
ให้สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ 

4. มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อันจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

จากค านิยามและความคิดเห็นของนักวิชาการที่กล่าวมาแล้วข้างต้นสรุปได้ว่า รูปแบบ  
การเรียนการสอน หมายถึง แบบแผน หรือโครงสร้างที่ได้รับการจัดไว้ตามหลักปรัชญา ทฤษฎีหรือ
แนวคิดต่าง ๆ แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบส าคัญของวิธีสอนและเทคนิค 
การสอนต่าง ๆ ทีละขั้นตอนอย่างเป็นระบบ ซึ่งรูปแบบจะต้องได้รับการพิสูจน์ ทดสอบ หรือยอมรับ
ว่ามีประสิทธิภาพ ที่จะสามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะของ
รูปแบบนั้น ๆ  

3.2 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
Joyce and Weil (2000: 13-14) ได้สรุป องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนมี  

4 ส่วนดังนี้ 
ส่วนที่ 1 กล่าวถึงท่ีมาของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน (orientation to the model) 
ประกอบด้วย เป้าหมายของรูปแบบ ข้อตกลงเบื้องต้น หลักการ มโนทัศน์ที่ส าคัญที่เป็น

พ้ืนฐานของรูปแบบการสอน 
ส่วนที่  2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน ( the model of teaching)  มี  4 ตอน 

ประกอบด้วย 
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          1. ขั้นตอนของรูปแบบ (syntax หรือ phases) เป็นการจัดเรียงตามล าดับกิจกรรม
ที่จะสอนเป็นขั้นๆ ซ่ึงแต่ละรูปแบบมีจ านวนข้ันตอนการสอนแตกต่างกัน 

          2. รูปแบบของสังคม (social system) เป็นการอธิบายบทบาทผู้สอน ผู้เรียนและ
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันในแต่ละรูปแบบ บทบาทของผู้สอนจะแตกต่างกันไปในแต่ละรูปแบบ  
การสอน 

3. หลักการแสดงการโต้ตอบ (principle of reaction) เป็นการบอกวิธีการที่
ผู้สอนจะตอบสนองต่อสิ่งที่ผู้เรียนกระท า อาจเป็นการให้รางวัล พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การสร้าง
บรรยากาศอิสระและไม่มีการประเมินว่าถูกหรือผิด 

4. ระบบการสนับสนุน (support system) เป็นการบอกเงื่อนไขหรือสิ่งจ าเป็นใน
การที่จะใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้เกิดผล เช่น การสอนฝึกทักษะ ผู้เรียนจะต้องได้ฝึก 
การท างานในสถานที่ด้วยอุปกรณ์ท่ีใกล้เคียงกับสภาพการท างานจริง ๆ 

ส่วนที่ 3 การน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนไปใช้ (application) เป็นการแนะน าและ
ให้ข้อสังเกตการใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้น เช่น จะใช้กับเนื้อหาประเภทใดใช้กับผู้เรียน
ระดับใดจึงจะเหมาะสม 

ส่วนที่ 4 ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนทางตรงและทางอ้อม ( instructional and nurturant 
effects) เป็นการบอกให้รู้ว่าแต่ละรูปแบบจะเกิดอะไรบ้างกับผู้เรียน โดยผลทางตรงมาจากการสอน
ของผู้สอนที่จัดขึ้นตามขั้นตอน หรือผลทางอ้อมมาจากสภาพแวดล้อม ซึ่งถือเป็นผลกระทบที่เกิดขึ้น
แฝงไปกับผลการสอน ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อพิจารณาในการเลือกรูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ใน
ห้องเรียน 

ในขณะที่ ทิศนา แขมมณี (2554: 222) ได้อธิบายองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน 
การสอนไว้ว่าประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อ
ที่เป็นพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 2) การบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัด 
การเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักการ 3) การจัดระบบ คือ การจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบให้สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายได้ และ 4) การอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับ 
วิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อันจะช่วยให้การสอนนั้นเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
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3.3 ประเภทของรูปแบบการเรียนการสอน 
นักวิชาการได้กล่าวถึงประเภทของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 
ทิศนา แขมมณี (2554: 224-255) แบ่งรูปแบบการเรียนการสอนเป็น 5 ประเภท ได้แก่  

 1) รูปแบบการเรียนการสอนที่ เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย เป็นรูปแบบที่ เน้นการพัฒนา 
ด้านพุทธิพิสัย  มุ่งให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ในเนื้อหาสาระ ต่าง ๆ ในรูปของข้อมูล ข้อเท็จจริง  
มโนทัศน์ หรือความคิดรวบยอด 2) รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย  
ทักษะพิสัยเป็นความสามารถของ นักเรียนในด้านการปฏิบัติการกระท า หรือ การแสดงออกต่าง ๆ 
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทางกายการท างานของกล้ามเนื้ออาจซับซ้อนต้องใช้ กล้ามเนื้อ หลายส่วน  
เกิดจากการสั่งของสมอง ซึ่งต้องมีปฏิสัมพันธ์ กับความรู้สึกที่เกิดขึ้น ทักษะ ส่วนใหญ่ประกอบด้วย
ทักษะย่อย ๆ ทักษะปฏิบัตินี้พัฒนาได้ด้วยการฝึกฝนที่ดี 3) รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนา 
ด้านจิตพิสัย ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม
จริยธรรมที่พึงประสงค์ การให้ความรู้ ความจ า ความเข้าใจไม่เพียงพอ ต้องอาศัยหลักการ  
วิธีการอ่ืน ๆ เ พ่ิมเติม 4) รูปแบบการเรียนการสอนที่ เน้นการพัฒนาด้านกระบวนการคิด  
เป็นการแสดงศักยภาพของมนุษย์ในการชี้น าชะตาชีวิตของตนเอง โดยการพยายามปรับตัวเองและ
สิ่งแวดล้อม ให้ผสมกลมกลืนกัน ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาเพ่ือเป้าหมาย ที่ส าคัญ คือการด ารงชีวิต
อย่างมีความสุข 5) รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการบูรณาการ รูปแบบการเรียนการสอนในกลุ่มนี้ 
พยายามพัฒนาผู้เรียนด้านต่าง ๆ ไปพร้อม ๆ กัน ท าให้ผู้เรียนพัฒนาอย่างสมดุล ทั้งด้านสติปัญญา 
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ มีการบูรณาการทั้งด้านเนื้อหา สาระและวิธีการ เป็นความรู้แบบองค์รวม
ใกล้เคียงกับชีวิตจริง ซึ่งการคิดแก้ปัญหาต้องใช้ความรู้ แบบองค์รวมหลาย ๆ วิชา 

ในขณะที่ Saylor et al. (1981: 272) ได้จ าแนกรูปแบบการสอนตามแบบของหลักสูตร  
5 แบบ โดยพิจารณาความเกี่ยวข้องเหมาะสมของรูปแบบการสอนกับหลักสูตรแต่ละประเภท ซึ่งจะ
เป็นประโยชน์ต่อนักพัฒนาหลักสูตร ที่จะเลือกรูปแบบการสอนได้เหมาะกับจุดเน้นของหลักสูตรแต่ละ
ประเภท รูปแบบการสอนตามแนวคิดนี้ จึงจัดเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ 1)  รูปแบบการสอนที่เหมาะกับ
หลักสูตรเน้นเนื้อหาวิชา 2) รูปแบบการสอนที่เหมาะกับหลักสูตรเน้นสมรรถภาพ 3) รูปแบบการสอน
ที่เหมาะสมกับหลักสูตรเน้นคุณลักษณะ 4) รูปแบบการสอนที่เหมาะกับหลักสูตรเน้นกิจกรรม และ
ปัญหาสังคม และ 5) รูปแบบการสอนที่เหมาะกับหลักสูตรเน้นความต้องการ และความสนใจของ
ผู้เรียน 

สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนสามารถแบ่งได้หลาหลายประเภทตามแนวคิดหรือ
เกณฑ์ที่นักการศึกษาใช้ในการจัดกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ ทฤษฎีทางจิตวิทยา 
ประเภทของหลักสูตร เป็นต้น โดยรูปแบบการเรียนการสอนแต่ละประเภทจะมีจุดมุ่งหมาย และ
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ลักษณะการจัดการเรียนการสอนที่แตกต่างกันออกไปตามจุดเน้นของรูปแบบการเรียนการสอนใน 
แต่ละกลุ่ม 

ส าหรับรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นในการวิจัยครั้งนี้มีลักษณะเป็นรูปแบบ 
การเรียนการสอนแบบบูรณาการที่เน้นการพัฒนาทั้งทางด้านการวิเคราะห์ การตีความ และการแสดง
ความคิดเห็น ซึ่งเป็นทักษะส าคัญที่จะช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนได้
อย่างสูงสุด 

 
3.4 กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผู้เรียนได้อย่างสูงสุดนั้นจะต้องผ่าน
กระบวนการพัฒนาและจัดองค์ประกอบต่าง  ๆ อย่างเป็นระบบ เพ่ือให้สามารถน าไปใช้ 
ในการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนนั้น ๆ ได้มี
นักวิชาการกล่าวถึงหลักการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนไว้ดังนี้ 

ทิศนา แขมมณี (2552: 222-224) ที่สรุปขั้นตอนส าคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอนที่ต้องมีความสอดคล้องระหว่างหลักการ แนวคิดทฤษฎี และองค์ประกอบของรูปแบบ 
การเรียนการสอน ตลอดจนการก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้   
มีการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน การน ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไป
ทดลองหรือใช้ในสถานการณ์จริง แล้วจึงน ามาปรับปรุงก่อนน าใช้จริง 

สรุปได้ว่า การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอาจออกแบบให้ใช้ได้อย่างกว้างขวาง หรือ
เพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะก็ได้ โดยต้องมีทฤษฎีรองรับ และจะต้องมีการวิจัยเพ่ือทดสอบทฤษฎีและ
ตรวจสอบคุณภาพในเชิงการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง และน าข้อค้นพบมาปรับปรุงก่อนการน าไปใช้ 
นอกจากนี้ยังให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้สรุปได้ว่าการน า
รูปแบบไปใช้ให้ตรงกับจุดมุ่งหมายหลักจะท าให้เกิดผลสูงสุด แต่ก็สามารถน ารูปแบบนั้นไปประยุกต์ใช้
ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ที่เหมาะสมได ้

การศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสรุปขั้นตอนส าคัญใน  
การพัฒนาได้ดังนี้ (ทิศนา  แขมมณี, 2554; Joyce and Weil, 2000)  

1. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และข้อค้นพบจากการวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลเกี่ยวกับ  
สภาพปัจจุบัน หรือปัญหาจากเอกสาร ผลการวิจัยหรือการสังเกต สอบถามผู้เกี่ยวข้อง 

2. การก าหนดหลักการ เป้าหมายและองค์ประกอบอ่ืน ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอนให้
สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐานและสัมพันธ์อย่างเป็นระบบ 



  
 

 
 

 

87 

3. การก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ประกอบด้วยรายละเอียด
เกี่ยวกับวิธีการและเงื่อนไขต่าง ๆ เช่น กลุ่มผู้เรียน การเตรียมการของผู้สอน การจัดสภาพการเรียน 
การสอน เพ่ือให้การใช้รูปแบบการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

4. การประเมินรูปแบบการเรียนการสอนเป็นการทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบ
ที่สร้างขึ้น โดยอาจใช้การประเมินความเป็นไปได้ในเชิงทฤษฎีโดยคณะผู้เชี่ยวชาญ หรือประเมิน  
ความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติการ โดยน ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้จริง 

5.การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนซึ่งมี 2 ระยะ คือ 1) ระยะก่อนน ารูปแบบ 
การเรียนการสอนไปทดลองใช้ โดยใช้ผลจากการประเมินในเชิงทฤษฎีเป็นข้อมูลในการปรับปรุง และ  
2) ระยะหลังน ารูปแบบไปทดลองใช้ โดยอาศัยข้อมูลจากการทดลองใช้เป็นตัวชี้น าในการปรับปรุงและ
อาจจะมีการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปทดลองใช้และปรับปรุงซ้ าจนกว่าจะได้ผลเป็นที่น่าพอใจ 

แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนดังที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนนั้นต้องจัดท าอย่างเป็นระบบ โดยการศึกษาหลักการ แนวคิดหรือทฤษฎีที่
จะน ามาใช้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบ และน ามากก าหนดองค์ประกอบส าคัญของรูปแบบอย่าง
มีความสัมพันธ์และเป็นเหตุเป็นผลกัน จากนั้นก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไป
ใช้ ท าการประเมินความเป็นไปได้ของรูปแบบการเรียนการสอนทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ แล้วจึง
น าผลที่ได้มาปรับปรุงและพัฒนาเพ่ือให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนที่มีคุณภาพสูงสุด ซึ่งในงานวิจัยนี้
ได้น าแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวมาเป็นแนวทางในการพัฒนา 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ และกลวิธี

ผังความสัมพันธ์ของความหมาย สรุปได้ดังต่อไปนี้ 

 4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
4.1.1 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Beach (2007: 86-87) ได้ศึกษาการใช้รูปแบบการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์งานเขียน
โน้มน้าวใจที่มีผลต่อความสามารถในการเขียนโน้มน้าวใจของผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษา โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการอ่านเชิงวิเคราะห์งานเขียนโน้มน้าวใจในการพัฒนาทักษะ  
การเขียนโน้มน้าวใจของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา และศึกษาเจตคติในการเรียนของผู้เรียนที่มีต่อ 
การใช้รูปแบบการอ่านเชิงวิเคราะห์งานเขียนโน้มน้าวใจ ผลการวิจัยพบว่า การใช้รูปแบบการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์งานเขียนโน้มน้าวใจของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียนไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ เนื่องจากการพัฒนาทักษะการเขียนเป็นกระบวนการที่ต้องใช้ระยะเวลายาวนาน ควรเริ่มต้น
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ฝึกตั้งแต่ช่วงต้นโปรแกรม และจากการสัมภาษณ์ผู้เรียนพบว่ารูปแบบการอ่านเชิงวิเคราะห์งานเขียน
โน้มน้าวใจท าให้ผู้เรียนตระหนักถึงประโยชน์ของการเขียนโน้มน้าวใจและมีส่วนช่วยให้ตนเองพัฒนา
งานเขียนที่ดีข้ึน 

 Bradarich (2012: 124-139) ได้ท าการวิจัยและพัฒนากรอบแนวคิดการสอนอ่าน 
เชิงวิเคราะห์เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจจากกรณีศึกษาผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาจ านวน 10 คน  โดยอ่านงานเขียน 3 ประเภท ได้แก่ เรื่องสั้น สารคดี และบทความและ
ผลการวิจัยพบว่า กรอบแนวคิดการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ส่งเสริมผู้ เรียน 7 ใน 10 คน ให้มี
ความสามารถในการอ่านเพ่ือ  ความเข้าใจสูงขึ้น สามารถสะท้อนความคิด และพัฒนาการรู้คิดของ
ผู้เรียนอีกด้วย 

 Flores (2006: 2-4) ได้ส ารวจการอ่านของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโดยใช้
แบบส ารวจการอ่านเชิงวิเคราะห์และแบบส ารวจการอ่านทั่วไปพบว่า นักเรียนในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นมีความพึงพอในรูปแบบการเรียนการสอนอ่านของครูผู้สอน การท ากิจกรรมกลุ่มในการฝึก
อ่านท าให้มีประสิทธิภาพในการอ่านสูงขึ้น บทอ่านควรมีความหลากหลายและตรงกับความสนใจใน
การอ่าน นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนอ่านควรเชื่อมโยงประเด็นส าคัญในสังคมปัจจุบัน รวมทั้ง
การสร้างบรรยากาศในการเรียนที่ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้เรียน 

4.1.2 งานวิจัยในประเทศ 

 ปิรัญญา บุนนาค (2552: 122-126  ) ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
แบบอิงเนื้อหาในรายวิชาการอ่านเชิงวิเคราะห์ข้อมูล มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือ 1) พัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้รายวิชาการอ่านเชิงวิเคราะห์ข้อมูลให้มีลักษณะ 
เป็นการเรียนการสอนแบบอิงเนื้อหาวิชา และ 2) เพ่ือศึกษาภูมิหลังในสาขาวิชาเอกที่นักศึกษาเ รียน
กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษแบบอิงเนื้อหา และเจตคติที่มีต่อการเรียน กลุ่มตัวอย่างคือ  
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา การอ่านเชิงวิเคราะห์ข้อมูล จ านวน  27 คน จากคณะต่าง ๆ 
เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการสอนรายวิชา อ.221 การอ่านเชิงวิ เคราะห์ข้อมูล  
2) หน่วยการเรียนวิชา อ.221 การอ่านเชิงวิ เคราะห์ข้อมูลที่ อิงเนื้อหาวิชาเอกของนักศึกษา  
3) กิจกรรมประเมินผู้เรียนแต่ละหน่วยการเรียน 4) เกณฑ์การปะเมิน 5) อนุทินบรรยายเจตคติที่มีต่อ
บทเรียน เนื้อหา กิจกรรม ทักษะการอ่าน 6) การสัมภาษณ์เพ่ิมเติม 7) อนุทินบรรยายบรรยากาศ 
การเรียนการสอนในแต่ละหน่วย ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์อยู่ระดับสูง ได้คะแนนระดับ 
B ถึง A และผลจากการวิเคราะห์การเปรียบเทียบการประเมินตนเองและเจตคติของนักศึกษา 
ทุกหน่วยการเรียนแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนแบบอิงเนื้อหาวิชาสามารถตอบสนอง 
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ความต้องการของนักศึกษาที่เรียนวิชาการอ่านเชิงวิเคราะห์ข้อมูลได้ดีเพราะนักศึกษาสามารถพัฒนา
ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์และการใช้ภาษาได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ นักศึกษายังมีเจตคติที่ดีต่อ
เนื้อหาและการเรียนในหน่วยการเรียนที่อิงเนื้อหาที่ตรงกับวิชาเอกของนักศึกษา และนักศึกษา
สามารถท าคะแนนได้สูงในบางหน่วยการเรียนที่มีเนื้อหาไม่ตรงกับวิชาเอกและมีเจตคติที่ดีต่อ 
การเรียนการอ่านอีกด้วย 

วาสนา บุญสม (2555: 63-74) ได้ศึกษาการสร้างชุดการสอนจุลบทเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา โดย
มีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างและศึกษาประสิทธิภาพชุดการสอนจุลบท และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้าน
พุทธพิสัย ทักษะพิสัยและระดับเจตคติในการอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 88 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 44 คนและกลุ่มควบคุม 44 คน เครื่องมือการวิจัยประกอบด้วย 
ชุดการสอนจุลบทจ านวน 3 ชุด แบบทดสอบพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย รวมถึงแบบวัดเจตพิสัยด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนจุลบทมีประสิทธิภาพระหว่างใช้เท่ากับ 
82.52 และมีประสิทธิภาพหลังใช้เท่ากับ 81.67 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์พุทธิพิสัยและทักษะพิสัย  
ของกลุ่มที่ใช้ชุดการสอนจุลบทสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และเจตคติด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์วิจารณ์ของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ผลการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า ได้มีการศึกษาค้นคว้า 
ตัวแปรดังกล่าวในหลายด้าน ทั้งในด้านการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน การสร้างกรอบแนวคิด 
การส ารวจสภาพและปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับการศึกษาต่าง ๆ รวมทั้งการศึกษากิจกรรม
และสื่อการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่มีประสิทธิภาพ ระเบียบวิธีการวิจัยส่วนใหญ่ใช้การวิจัยและพัฒนา  
การวิจัยเชิงทดลองและการวิจัยเชิงบรรยาย 

 ผลการวิจัยที่พบท าให้มีประเด็นที่น่าสนใจในการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ 3 ด้าน 
ได้แก่ 1) ด้านปัจจัยที่ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งประกอบด้วยความรู้ 
ภูมิหลังของผู้อ่าน ความรู้เกี่ยวกับการอ่านประเภทต่าง ๆ ทักษะการอ่าน และเจตคติที่มีต่อการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ 2) ด้านปัญหาที่ควรแก้ไข คือ การขาดการรู้คิด การใช้กลวิธีในการอ่าน และการขาด  
การสะท้อนความคิดที่มีต่อเรื่องที่อ่าน และ 3) ด้านแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรและการสอนอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ให้แก่ผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วย การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้แบบมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล การให้ความรู้เกี่ยวกับการอ่านประเภทต่าง ๆ 
และการจัดเวลาในการสอนอ่านอย่างเหมาะสม ซึ่งผลการวิจัยส่วนใหญ่ พบว่า การที่จะพัฒนา  
การอ่านเชิงวิเคราะห์ให้แก่ผู้เรียนได้นั้น ผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ ตั้งค าถามและ
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ตัดสินใจสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองอย่างมีเหตุผล รวมทั้งต้องส่งเสริมการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อ่ืน ซึ่งข้อมูลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยมองเห็นแนวทาง เทคนิคและวิธีการที่จะสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ให้แก่ผู้เรียนในระดับอุดมศึกษาต่อไป 

 4.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
4.2.1 งานวิจัยต่างประเทศ 

Lowery (2010: 12) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลของการสอนโดยใช้ 
วิธีการสอนแบบเดิมกับแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ โดยมีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบวิธีการสอนแบบเดิมกับแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ที่มีต่อทัศนคติในการอ่านวิชา
วรรณกรรมของผู้เรียน  2) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจระหว่าง
กลุ่มที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบเดิมกับกลุ่มที่เรียนด้วยแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ประชากรที่ใช้คือ 
นักศึกษาระดับอุดมศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน 104 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 36 คน และกลุ่ม
ควบคุม 68 คน ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มที่เรียนด้วยแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ มีทัศนคติในการอ่าน
สูงกว่ากลุ่มที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบเดิม และคะแนนการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจกลุ่ม
วิธีการสอนแบบเดิมกับกลุ่มที่สอนด้วยแนวการสอนอ่านจากต้นแบบ ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ 

Bray et al. (2004: 306 อ้างถึงใน Lowery, 2010: 38) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใช้
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ในวิชาวรรณคดีระดับอุดมศึกษา พบว่า แนวการสอนดังกล่าวสามารถ  
กระตุ้นผู้เรียนในระดับอุดมศึกษาให้เกิดการใช้กลวิธีในการอ่าน และมีความสามารถในการอ่าน
วรรณคดีวรรณกรรมสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

Smith (2009: 49-53)  ได้ศึกษาผลการใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ที่มีต่อ 
การตระหนัก  การรู้คิด และความเข้าใจในการอ่านต าราเรียน ของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ซึ่งเป็นการวิจัย  
เชิงบรรยาย โดยมีวัตถุประสงค์คือ เพ่ือศึกษาแนวการสอนอ่านจากต้นแบบที่มีต่อการตระหนั ก 
การรู้คิดและความเข้าใจในการอ่านต าราเรียน กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาชั้นปีที่ 3 จ านวน 141 คน โดย
แบ่งเป็น 6 กลุ่ม และมีผู้สอนจ านวน 3 คน ที่ได้รับการอบรมการใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ  
ในการสอนอ่านให้กับผู้เรียนตลอด 1 ปีการศึกษา โดยมีการประเมินก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
รูบริคส์ประเมินการอ่าน ในการประเมินการตระหนักการรู้คิดและความเข้าใจในการอ่านในช่วงต้น
โปรแกรมและในตอนท้ายโปรแกรม  ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนทั้ง 6 กลุ่มที่เรียนด้วยแนวคิดการอ่าน
จากต้นแบบ มีการตระหนักการรู้คิด และเข้าใจบทอ่านในต าราเรียนมีคะแนนสูงขึ้น ส่ วนผู้เรียนที่มี
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คะแนนการตระหนักการรู้คิด และคะแนนความเข้าใจลดลงจ านวน 16 คน เป็นผลมาจากการไม่ให้
ความร่วมมือในการท ากิจกรรมตลอดปีการศึกษา 

โครงการ WestEd (2004: 5 อ้างถึงใน Smith, 2009) ได้กล่าวถึงแนวทางในการน าแนวคิด  
การอ่านจากต้นแบบ มาใช้ในการสอนอ่านในรูปแบบอ่ืน เช่น“ผลการศึกษาวิจัยในปี 1997-2000  
เพ่ือดูวิธีการสอนของครูที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน พบว่า ครูในโรงเรียนมัธยมที่มีส่วนร่วมใน
การพัฒนาเครือข่ายการใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ มีการเปลี่ยนแปลงทางความคิดเกี่ยวกับ  
การอ่านในเชิงบวกและมีการฝึกปฏิบัติอ่านในหลายวิชาเรียน นอกจากนี้ครูได้พัฒนาการอ่านเรื่องที่มี
ความซับซ้อนและศึกษากระบวนการ การอ่านประเภทต่าง  ๆ ทั้ง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  
การอ่านเชิงวิเคราะห์ การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ครูได้ขยายความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนอ่านทั้งในด้าน
ความรู้และประสบการณ์การใช้กลวิธีในการอ่านที่หลากหลายวิธีเพ่ือฝึกนักเรียนให้สามารถอ่านได้  
ทุกประเภท เมื่อครูมีการเปลี่ยนแปลงในเชิงบวกก็ส่งผลต่อประโยชน์ของผู้เรียน ในช่วงปี 2001-2003 
มีการน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ไปใช้สอนในหลายวิชา เช่น วิชาการอ่าน  การเขียนเชิงวิชาการ 
วิชาเคมี วิชาชีววิทยา วิชาคณิตศาสตร์  วิชาภาษาอังกฤษและศิลปะการใช้ภาษาอังกฤษ   
วิชาประวัติศาสตร์ ซึ่งมีรูปแบบการอ่านที่แตกต่างกัน จากการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์  
ทางการอ่านสูงขึ้น และมีผลการศึกษาประจ าภาคเรียนดีขึ้น 

Matz (2012: 92) ได้ศึกษาแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ โดยใช้กิจกรรมคิดออกเสียง 
ในการส่งเสริมการรู้คิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือศึกษากิจกรรม 
การคิดออกเสียงของครูวิชาสังคมศึกษาที่มีผลต่อการรู้คิดของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง ครูในโรงเรียน  
รัฐแพนซิลวาเนียจ านวน 10 คนที่ได้รับการอบรมการใช้แนวการสอนอ่านจากต้นแบบและครูที่สอน
ตามปกติ โดยการสังเกตของนักวิจัย แล้วเปรียบเทียบคะแนนการอ่านของนักเรียนกลุ่มที่เรียนกับครูที่
ใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ และกลุ่มที่เรียนด้วยการสอนตามปกติพบว่า นักเรียนกลุ่มที่เรียนกับ
ครูที่ใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ มีคะแนนการอ่านสูงขึ้น  

Sipe (2006: 68-69) ได้ศึกษาการฝึกอบรมการใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ใน
รายวิชาเลือกของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงค์ใน 
การวิจัย คือ การศึกษาครูในระดับเกรด 6- 12 ในการใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ มาสอนใน
รายวิชาเลือก ผลการวิจัยพบว่า ครูทุกคนมีความเป็นมืออาชีพและการเปลี่ยนแปลงวิธีการสอน  
โดยการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ซึ่งครูผู้สอนเกรด 9-12 มีการเปลี่ยนแปลงที่เห็นได้
ชัด เจนในการใช้กลวิธี ในการอ่านมากที่ สุด  เมื่อ เทียบกับครูผู้ สอนระดับเกรด 6 -8 และ 
จากการสัมภาษณ์ครูพบว่า หลังการฝึกอบรมแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ พวกเขาสามารถท่ีจะเข้าใจ
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ว่าตัวเองเป็นผู้อ่านและช่วยให้เข้าใจความต้องการของนักเรียนในฐานะเป็นผู้อ่านว่าต้องการวิธีการใด
ในการช่วยให้อ่านดีขึ้น และจากการส ารวจกลวิธีในการอ่านที่นิยมใช้มาที่สุดได้แก่ การพูดคุยเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีอ่าน การถาม-ตอบ การเดาศัพท์ และการคิดออกเสียง 

 งานวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ที่ได้กล่าวมาข้างต้น ส่วนใหญ่เป็น
งานวิจัยในต่างประเทศ ซึ่งในประเทศไทยยังไม่มีใครศึกษาถึงแนวคิดการอ่านจากต้นแบบมาก่อน ซึ่ง
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบน ามาใช้พัฒนาทักษะการอ่าน การรู้คิด การเขียน และเจตคติใน  
การอ่านของผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา โดยมีการศึกษากระบวนการอ่านในแต่ละ
ขั้นตอนไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมการอ่าน กลวิธีในการอ่านของตัวผู้เรียนและตัวผู้สอนด้วย 

นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาวิจัยกับผู้สอนในรายวิชาอ่ืน ๆ อีกด้วยที่มีการน าเอา
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบไปใช้ โดยศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้แนวการสอนอ่านในรายวิชา
ต่าง ๆ การส ารวจความเข้าใจของผู้สอนต่อแนวการสอนอ่านดังกล่าว ระเบียบวิธีการวิจัยส่วนใหญ่เป็น 
การวิจัยเชิงทดลอง การวิจัยเชิงบรรยายและการวิจัยเชิงส ารวจ ผลการวิจัยพบว่า แนวคิดการอ่านจาก
ต้นแบบช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน ความรู้และความสามารถในการรู้คิดได้ดี เนื่องจากขั้นตอนต่าง  ๆ 
ในกระบวนการอ่านผู้สอนจะเป็นผู้แนะน า กระตุ้น และอธิบายวิธีการใช้กลวิธีในการอ่าน การท า
กิจกรรมในทุกขั้นตอน และยังเปิดโอกาสให้มีปฏิสัมพันธ์กับครูและเพ่ือนร่วมชั้น 

 

4.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
4.3.1 งานวิจัยในประเทศ 

วีระวรรณ พูนดี (2544) ศึกษาเปรียบเทียบการสอนอ่านด้วยวิธีสอนแบบใช้แผนภูมิ
ความหมายกับการสอนตามคู่มือที่มีผลสัมฤทธิ์ต่อการอ่านเพ่ือความเข้าใจและความคงทนในการจ า
ของนักศึกษา ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยอาชีวศึกษานครปฐม เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้คือ 1) แผนการสอนอ่านโดยวิธีใช้ แผนภูมิความหมาย 2) แผนการสอนตามคู่มือครู  
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนการอ่าน
แบบใช้แผนภูมิ ความหมาย โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวนนักศึกษา 40 คน ห้องที่
เหลือเป็นกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน จ านวนนักศึกษา 32 คน กลุ่มทดลองท าการสอนอ่านโดยวิธีสอน
แบบใช้แผนภูมิความหมาย และกลุ่มควบคุมได้รับการสอนอ่านตามคู่มือครู ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  
1) นักศึกษาที่เรียนการอ่านโดยวิธีสอนแบบใช้แผนภูมิความหมายมีคะแนน ความเข้าใจในการอ่านสูง
กว่านักศึกษาท่ีเรียนการอ่านและมีคะแนนความคงทนในการจ าสูงกว่านักศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนตาม
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คู่มือครูอย่างมีนัยความส าคัญที่ระดับ .05 2) นักศึกษามีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการอ่านที่สอนด้วย
แผนภูมิมีความเหมาะสมในการสอนอ่าน 

ปริยาภรณ์ ศุภมงคล (2553: 56-58)  ศึกษาระดับความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายกับการสอนโดยให้นักเรียนตั้งค าถามเกี่ยวกับบทอ่านด้วยตนเอง   ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมผังความสัมพันธ์ของความหมายมีความสามารถในการ อ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจในอยู่ในระดับความรู้ ความเข้าใจ และการวิเคราะห์ และผลการอภิปราย
ผู้วิจัยได้อธิบายกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายช่วยให้กระบวนการคิดของนักเรียนได้รับ  
การกระตุ้น ช่วยให้มีความเข้าใจโดยรวมในการอ่านบทอ่าน ส่งผลให้นักเรียนน าคุณค่าข้ อคิดจาก 
บทอ่านไปประยุกต์ใช้ได้ ซึ่งการใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายในการอ่านนั้น นักเรียนไม่ได้
คิดถี่ถ้วนลึกซึ้งพอ จึงเป็นเรื่องยากที่จะท าให้ผู้เรียนวิเคราะห์ได้ครบทุกประเด็น ดังนั้นผู้สอนควรให้
ความส าคัญกับพ้ืนฐานความรู้ของนักเรียนก่อนอ่าน 

แสงทอง ค าเสือ (2554: 69-73)  ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายและศึกษา
ความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนและศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลจากการวิจัยพบว่า ผู้เรียน
มีความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาอังกฤษและมีคะแนนความรู้ด้านค าศัพท์สูงขึ้น ผู้วิจัย
ได้อธิบายข้อค้นพบจาการศึกษา ดังนี้ 1) การเติมข้อความลงในผังความสัมพันธ์ของความหมายจะช่วย
ให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ที่เชื่อมต่อระหว่างความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ ท าให้ความรู้ยิ่งขยายออกไป
ได้เรื่อย ๆ และช่วยให้นักเรียนควบคุมกระบวนการอ่านของตนได้ดีกว่ าการอ่านแบบที่ไม่ต้อง 
เติมข้อความ หรืออ่านแล้วท ากิจกรรมหลังการอ่านอย่างอ่ืน เช่น การตอบค าถาม หรือท าแบบฝึกหัด 
ท้ายบท 2) การเติมข้อความ ค าศัพท์ลงในผังความสัมพันธ์ของความหมายนั้น เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม
ทักษะด้านการคิดของนักเรียน ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาการคิดแบบวินิจวิเคราะห์ และความมีเหตุผล  
ซึ่งจะท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีความหมาย และเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง และมีความคงทนใน
การจ าค าศัพท์ที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว 

4.3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

Zahedia and Abdi (2012) ได้ศึกษาผลการใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย
ที่มีการเรียนรู้ด้านค าศัพท์ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยอิสลามอซาดอิหร่าน กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 
คน โดยแบ่งผู้ เรียนเป็น 2  กลุ่ม กลุ่มทดลองใช้กลวิธีผั งความสัมพันธ์ ของความหมายใน 
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การอ่านภาษาอังกฤษ และกลุ่มควบคุมใช้การสอนอ่านแบบปกติ และท าการเก็บคะแนนการทดลอง
และหลังการทอลอง พบว่า กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายท าให้นักศึกษาจ าความหมายของ
ค าศัพท์สูงขึ้น โดยอภิปรายผลการศึกษาว่า กระบวนการจ าของผู้เรียนมาจากการวิเคราะห์ค าศัพท์ ซึ่ง
ได้มาจากการวิเคราะห์เนื้อหาและการเขียนแผนผังแสดงออกมา ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ความหมายที่มี
ความสัมพันธ์กับพื้นความรู้เดิม และการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์เป็นกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนได้ระลึกถึง
ข้อความที่อ่านอีก  

Coleman (1995) ได้ศึกษาผลของการใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายที่มีผลต่อ
ระดับความ เข้าใจในการอ่านของนักเรียนระดับเกรด 3 ซึ่งผลการวิจัยปรากฏว่ากลุ่มทดลองที่เรียน
โดยใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมาย มีความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจเพ่ิมขึ้น ผลของ
การใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายท าให้ระดับความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนเพ่ิมขึ้น และนอกจากนี้นักเรียนยังสามารถรักษาระดับความสามารถในการอ่านระดับพ้ืนฐาน
ได้ ส าหรับระดับความคิดเห็นของต่อการใช้การสอนโดยใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายของ  
กลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 

Dilek and Yurak (2012: 1531) ได้ท าการศึกษาผลของการใช้ผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายที่ส่งผลต่อความ เข้าใจในการอ่านของนักศึกษาที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยซีลัก 
(Seluck) ประเทศตุรกี พบว่า ผังความสัมพันธ์ของความหมายมีประโยชน์ในด้านการใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการพัฒนาทักษะการอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการเปรียบเทียบผลของเขียนเล่าเรื่อง
จากบทอ่านที่ได้อ่านของนักเรียน โดยผลวิจัยปรากฏว่า ความเข้าใจในการอ่านของทั้งกลุ่มทดลองที่
เรียนโดยใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายและกลุ่มควบคุมที่เรียนตามวิธีปกติแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญ นอกจากนี้ผลการส ารวจข้อมูลจากท้ังกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมนั้นปรากฏว่า นักเรียนมี
ความเห็นต่อการใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายว่าเป็นกลวิธีการอ่านที่มีประโยชน์สามารถพัฒนา
ทักษะการอ่านได้ นอกจากนี้ในการทดลองปรากฏว่า นักศึกษาสามารถเขียนผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายจากบทอ่านที่มีความยาวและซับซ้อนได้เร็ว 

สรุปได้ว่า จากศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมาย พบว่า ในปัจจุบันมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการใช้ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านในรายวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งมีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาด้านความเข้าใจและ
การวิเคราะห์ค าศัพท์ ส านวนและข้อความจากบทอ่าน ซึ่งงานวิจัยส่วนใหญ่ด าเนินการวิจัยเพื่อทดลอง
ผลของการใช้กลวิธีดังกล่าวเป็นจ านวนมาก และอยู่ในแนวเดียวกันทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซึ่ง
ผลการทดลองส่งผลต่อการอ่านให้มีประสิทธิภาพ ผู้เรียนใช้ความคิดพิจารณาความหมายของค าศัพท์
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จากการวิเคราะห์บทอ่าน นอกจากนี้ยังใช้ได้กับผู้เรียนในทุกระดับ และการอ่านในรายวิชาต่าง  ๆ จึง
กล่าวได้ว่าการใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่ผู้สอนจะใช้ในการจัด 
การสอนอ่านให้อยู่ในระดับดียิ่งขึ้น และมีข้อสังเกตพบว่าผู้สอนควรให้ความส าคัญกับพ้ืนฐานความรู้
ของนักเรียนก่อนอ่าน   

การศึกษาแนวคิดที่กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ  
จะช่วยพัฒนาการใช้กลวิธีในการอ่านมาท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่าน ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ของ
ผู้สอนผู้เรียน และเพ่ือนจากการท างานกลุ่มและเพ่ิมแรงจูงใจในการอ่านให้แก่ผู้เรียน ในขณะที่  
ผังความสัมพันธ์ของความหมายจะช่วยส่งเสริมกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมมา
เชื่อมโยงแล้วสร้างแผนผังความสัมพันธ์เพ่ือสรุปข้อมูลที่ส าคัญ ตามโครงสร้างบทอ่านแต่ละประเภท
โดยพิจารณาลักษณะการใช้ภาษา การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การอธิบาย  
ความเป็นเหตุและเป็นผลกันลักษณะดังกล่าวจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถวิเคราะห์ และตีความบทอ่านได้
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้อ่านใช้กลวิธี
ในการอ่านที่หลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืนนั้น จะเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดย
ผู้ อ่านเป็นศูนย์กลางเป็นแนวการสอนใหม่ที่ เปลี่ยนวิธีการสอนอ่านแบบเดิมมาเป็นการสร้าง  
องค์ความรู้ (constructivist) ท าให้เข้าใจสิ่งที่อ่านอย่างแท้จริง 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ผู้วิจัยน าข้อมูลจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอน  
การวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการในการสร้างเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักศึกษาระดับ อุดมศึกษา และสาระส าคัญของแนวคิดการ อ่านจากต้นแบบ ( reading 
apprenticeship approach) และกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย (semantic mapping 
strategy) มาก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่  6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวการอ่านจากต้นแบบ  
(Reading Apprenticeship Approach) 

      แนวคิดในการสอนอ่านที่ช่วยให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
เลือกใช้กลวิธีในการอ่านตามผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ หรือ
เพื่อนที่ให้ค าแนะน า สื่อการสอนอ่าน และเสริมต่อ 
การเรียนรู้  จนผู้อ่านมีความช านาญในการอ่านหรือ
แก้ปัญหาในการอ่ านได้   โดยกระตุ้นให้ผู้อ่ านคิด  
เปิดโอกาสให้เลือกเนื้อหาที่สนใจมาใช้พัฒนาทักษะ 
การอ่าน และพัฒนาความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาวิชา การใช้
กลวิธี ในการอ่าน และการแสดงความคิดเห็นและ
อภิปรายประเด็นที่อ่านกับผู้อื่น โดยสอนผ่านทางการรู้คิด
จากบทสนทนาที่ผู้สอนและผู้ เรียนสะท้อนกระบวน 
ก า ร คิ ด ข อ งต น เ อ ง  โ ด ย ส ร้ า ง บ ร ร ย า ก า ศ ใ ห้ มี 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้สอนและเพื่อน  
 
 

กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 
(Semantic mapping strategy) 
 กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

การจัดระบบข้อมูลเป็นประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบ
ของแผนภาพเพื่อเชื่อมโยงแนวคิด ใจความส าคัญ 
และรายละเอียดของเรื่อง โดยผู้ เรียนน าเอา
ความรู้และประสบการณ์เดิมมาสัมพันธ์กับ
ความรู้ใหม่ สร้างความหมายการเรียนรู้ค าจาก
การเ ช่ือมโยงกับบริบทการอ่าน และการมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อื่น 

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 
 
 

 

 
 
 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 
การเรียนรู้จากการอ่านเกิดขึ้นได้ดี หากส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้กลวิธีในการอ่านที่หลากหลายตามผู้สอน 

ผู้ เ ชี่ ย วชาญ หรื อ เพื่ อนที่ มี บทบาทเป็ นต้นแบบให้ค า แนะน าการ ใช้กลวิ ธี ในการอ่ านมาพิ จ ารณา  
บทอ่าน ใช้ความรู้เดิมของผู้เรียนด้านค า ส านวน และข้อความมาตีความหาความหมาย และจัดระบบข้อมูลของบท
อ่านเป็นประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบของแผนภาพเพื่อเชื่อมโยงแนวคิด ใจความส าคัญ และรายละเอียดของเรื่อง ผ่าน
การมีปฏิสัมพันธ์จากการรู้คิดจากบทสนทนาและการเสริมต่อการเรียนรู้ ซ่ึงสาระส าคัญของหลักการ คือ 1) การเรียนรู้
กลวิธีการอ่านจากต้นแบบ 2) การเรียนรู้บทอ่านจากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค า 3) การระบุและขยาย
ความรู้จากการอ่าน และน าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ข้อความที่มีความสัมพันธ์ของความหมาย  4) การมีส่วนร่วมใน 
การตรวจสอบและประเมินการอ่าน 

 

ขั้นตอนของรูปแบบ      
การเรียนการสอน 

1. ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ 
2. ขัน้อ่านและเชื่อมโยงความหมาย 
3. ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน 

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์
          1) ด้านการวิเคราะห์สว่นประกอบของงานเขียน 
           2) ด้านการตีความ        
           3) การแสดงความคิดเห็น  

 
- 
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บทที ่3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบการวิจัยและพัฒนา เพ่ือพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยมีข้ันตอนใน
การวิจัย 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนอ่านจากต้นแบบ
และกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย  

1. การศึกษาปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
2. การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
3. การสร้างรูปแบบการเรียนการสอน 
4. การจัดท าเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน  
5. การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบ

รูปแบบการเรียนการสอน 
6. การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 

ขั้นตอนที่ 2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน  
1. การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
2. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3. การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
4. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
5. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

 
ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนอ่านจากต้นแบบและ
กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

การด าเนินการในขั้นตอนที่  1 ผู้วิจัยศึกษาปัญหาการอ่านเชิงวิ เคราะห์ของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาและแนวคิดทฤษฎีที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหาดังกล่าว เพ่ือน าผลที่ได้มาใช้เป็นฐานใน
การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 



  
 

 
 

 

98 

1. การศึกษาปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการโดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์จากการประเมินผลการอ่าน การสัมภาษณ์ผู้สอน และผู้เรียน จากนั้นน า
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และสรุปเป็นปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1 การศึกษาสภาพปัจจุบันของการเรียนการสอนอ่านในระดับอุดมศึกษา เนื่องจาก
งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นงานวิจัยที่ด าเนินการในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ซึ่งมีบริบทแตกต่างจากระดับอุดมศึกษา และยังไม่มีงานวิจัยที่เกี่ยวกับ
สภาพปัจจุบันของการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับอุดมศึกษา เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์
ที่สนับสนุนความส าคัญของปัญหาวิจัย และเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนผู้วิจัย
จึงด าเนินการดังนี้ 

  1.1.1 สัมภาษณ์ผู้สอนรายวิชาที่พัฒนาทักษะการอ่านในมหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่ม
รัตนโกสินทร์ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพระนคร มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  และมหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  
รวม 20 คน ประเด็นที่สัมภาษณ์ คือ พฤติกรรมการอ่านของผู้เรียนในรายวิชาการอ่าน  ปัญหาและ
สาเหตุที่พบในการสอนการอ่าน 

  1.1.2 สอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนระดับอุดมศึกษาของสถาบันการศึกษาในข้อ 
1.1.1 สถาบันละ 20 คน รวมทั้งสิ้น 100 คน โดยใช้แบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (check list) เพ่ือสอบถามวิธีการสอนการอ่าน และสภาพทั่วไปในการเรียนการสอนอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ 

  1.1.3 เก็บรวบรวมคะแนนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ด้านการพัฒนาการอ่าน ของ
ผู้เรียนระดับอุดมศึกษาของสถาบันการศึกษาในข้อ 1.1.1 เพ่ือพิจารณาระดับความสามารถการอ่าน
ของนักศึกษา 

  1.1.4 วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ แบบสอบถาม และคะแนนรายวิชาพ้ืนฐาน
ภาษาไทย เพ่ือเป็นข้อสรุปเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันในการเรียนการสอนอ่านเชิงวิ เคราะห์
ระดับอุดมศึกษาและน ามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

1 .2  ศึกษา เอกสารและงานวิ จั ยที่ เ กี่ ยวกับปัญหาการ อ่านเชิ งวิ เ คราะห์ของ 
ดวงมน จิตร์จ านง (2536: 54); มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2548:191); รัชนี ซอโสตถิกุล (2548: 48);   
จุ ไรรัตน์   ลักษณะศิริและคณะ (2551:  95)  ; ปราณี  กุลละวนิชย์  และคณะ (2554:  1) ;  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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ชยพร กระต่ายทอง (2552: 4); สถาบันภาษาไทยสิรินธร (2555: 6); วาสนา บุญสม (2555);  Taylor 
(2009: 54-55); Smith (2007: 53); Flemming (2009: 280); Roskos and Walker (1994: 148); 
Spencer et al. (2014: 3-4); Long (2012: 10); และTaylor (2009: 54-55) เพ่ือใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานในการรวบรวมปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่เกิดขึ้นในข้ันตอนต่อไป 

1.3 รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาโดย
ด าเนินการสัมภาษณ์และส ารวจความคิดเห็นของนักวิชาการด้านการสอนภาษาและผู้สอนรายวิชา  
การอ่านในระดับอุดมศึกษาเกี่ยวกับปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของผู้เรียนในปัจจุบัน 

1.4 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้แล้วสรุปปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาได้ 2 ด้าน ตามล าดับ ดังนี้ 

ด้านตัวผู้เรียน 

1. ด้านความรู้ความเข้าใจเนื้อหา เป็นปัญหาที่พบมากที่สุด โดยมีสาเหตุมาจากผู้อ่าน 
ไม่สามารถจับประเด็นส าคัญของบทอ่านได้ 

2. ด้านการอ่านอย่างละเอียด โดยมีสาเหตุมาจากผู้อ่านขาดทักษะในการวิเคราะห์
เนื้อหา บอกข้อมูลที่ขัดแย้งไม่ได้ ขาดทักษะการเชื่อมโยงข้อมูล และสรุปความจากสิ่งที่อ่านได้ไม่
ครบ 

3. ด้านการตีความ มีสาเหตุมาจากผู้อ่านขาดความรู้เรื่องค าที่มีความหมายแฝง รวมทั้ง 
ขาดการใช้ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านมาช่วยหาความหมายที่ซ่อนเร้นของผู้เขียน  

ด้านการจัดการเรียนการสอน 

1. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบสาเหตุจากการสอนแบบบรรยาย ผู้เรียน
ไม่ได้ฝึกใช้กลวิธีในการอ่านและไม่มีเทคนิคการอ่าน และผู้เรียนไม่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 

2. ด้านบทอ่านมีสาเหตุมาจากผู้เรียนไม่ได้วิเคราะห์บทอ่านที่หลากหลาย และบทอ่าน
ที่มีความยากซับซ้อน  

1.5 วิเคราะห์เป้าหมายการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษาเพ่ือ
น าผลการศึกษาที่ได้มาสังเคราะห์เป้าหมายการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่หลักสูตรต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน โดยวิเคราะห์วัตถุประสงค์ ค าอธิบายรายวิชาและเนื้อหารายวิชาในหลักสูตรก าหนด รวมทั้ง
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ ผลการศึกษา พบว่า รายวิชาที่เกี่ยวกับ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์หลักเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถอ่าน
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ร้อยแก้วและร้อยกรอง ตามจุดมุ่งหมาย สามารถวิเคราะห์สารจากการอ่านและสังเคราะห์แนวคิดที่ได้
จากการอ่านในการพัฒนาคุณภาพชีวิต   การจัดท าโครงการและกิจกรรมส่งเสริมลักษณะนิสัย 
รักการอ่าน (มาโนช ดินลานสกุล, 2547: 78-80; รุ่งฤดี  แผลงศร, 2548: 5-7; จุไรรัตน์  ลักษณะศิริ
และคณะ, 2551: 107-120; สิริวรรณ นันทจันทูล และธันวพร เสรีชัยกุล, 2555: 149-150 ; 
Calderonello & Simmons, 1997:  349-365; Beyea and Nicoll, 1997;  Schwiebert, 2005: 
159-164)  

1.6 ผู้วิจัยน าผลการศึกษาสภาพปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ เกิดขึ้นในปัจจุบันมา
วิเคราะห์เปรียบเทียบกับเป้าหมายของหลักสูตร แล้วสรุปทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้เรียน
ระดับอุดมศึกษาควรได้รับการส่งเสริม แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 

  1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน คือ ความสามารถในการระบุ
รูปแบบงานเขียน การวิเคราะห์เนื้อหาได้ถูกต้องตามประเภทของงานเขียน การวิเคราะห์กลวิธี  
การน าเสนอ และการวิเคราะห์ส านวนภาษา  

  2) ด้านการตีความ คือ ความสามารถในการระบุทรรศนะของผู้เขียน อารมณ์ และ
ความรู้สึกในบทอ่าน การระบุความหมายของค า การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ถูกต้อง 

 3) ด้านการแสดงความคิดเห็น คือ ความสามารถในการแสดงความรู้และความคิด
ตามมุมมองของผู้อ่าน การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ  และ
อธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้  

ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการที่จะพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ ให้แก่นักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาได้นั้น ผู้สอนจะต้องเลือกสรรแนวคิด ทฤษฎีที่สามารถพัฒนาผู้เรียนได้ทั้งด้าน
กระบวนการคิด การตีความและการแสดงความคิดเห็นเพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

2. การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

จากการศึกษาการอ่านเชิงวิเคราะห์  (analytical reading) แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 
(reading apprenticeship approach) และกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย (semantic 
mapping strategy) โดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากหนังสือ บทความและงานวิจัยต่าง ๆ 
ทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน เพ่ือให้เกิด
ความสามารถในการวิเคราะห์งานเขียน ด้านรูปแบบและโครงสร้างงานเขียน ด้านเนื้อหา ด้านกลวิธี
การเขียน และด้านส านวนภาษา โดยผู้อ่านสามารถวินิจสารหรือตีความถึงทรรศนะของผู้เขียนและ
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สาระส าคัญที่แฝงนัย นอกจากนี้ผู้อ่านสามารถสะท้อนความคิดโดยอาศัยข้อมูลจากบทอ่านประกอบ
ได ้ดังนี้ 

หลักการของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ 

 แนวคิดการอ่านจากต้นแบบ เป็นแนวคิดที่ใช้กับการอ่านในระดับมัธยมศึกษาถึง
ระดับอุดมศึกษา ที่ผู้เรียนจ าเป็นต้องใช้กระบวนการคิดและทักษะการอ่านที่ซับซ้อนเพ่ือแสดงความรู้   
ความเข้าใจในเรื่องที่ตนเองอ่าน ผู้สอนที่น าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ ไปใช้ในการสอนอ่าน 
เชิงวิเคราะห์จึงต้องตระหนักในความส าคัญของบรรยากาศในการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยให้ความส าคัญ
กับการเป็นแบบอย่าง การสาธิต การแนะน ากลวิธีการอ่าน และใช้การอ่านในการประเมิน
ความสามารถของผู้เรียน และการพัฒนาความเข้าใจของผู้เรียนเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาเฉพาะ เพ่ือให้
ผู้เรียนเรียนรู้และสามารถปฏิบัติตามได้ และมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ใน
งานเขียนได้หลากหลายประเภท โดยต้นแบบเป็นผู้ให้ค าชี้แนะ และเสริมต่อการเรียนรู้จนผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองและเกิดความช านาญ  โดยมีหลักการส าคัญ ดังนี้ 

หลักการของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ   

1. ต้นแบบมีบทบาทในการน าเสนอกลวิธีการอ่านและเป็นแบบอย่างให้ผู้เรียนได้ 
ฝึกปฏิบัติตาม ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การให้ผู้เรียนวางแผนเลือกกลวิธีการอ่าน และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วย
ตนเอง จะช่วยให้อ่านได้ประสบผลส าเร็จ  

3. การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและมีความรู้
เกี่ยวกับโครงสร้างภายในเรื่องท่ีอ่าน 

4. การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่านร่วมกับผู้ อ่ืน ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อ 
การเรยีนรู้ การสื่อสารร่วมกันจะช่วยกระตุ้นการอ่านและวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านได ้ 

 

หลักการของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย   

กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเป็นการจัดระบบข้อมูลเป็นประเภทต่าง ๆ ใน
รูปแบบของแผนผังเพ่ือเชื่อมโยงแนวคิด ใจความส าคัญ และรายละเอียดของเรื่อง โดยผู้เรียนน า
ความรู้และประสบการณ์เดิมมาสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ สร้างความหมายการเรียนรู้ค าจากการเชื่อมโยง
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กับบริบทการอ่าน และการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืน นักวิชาการด้านการอ่านได้กล่าวถึงหลักการใน
การสอนอ่านตามกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายไว้ ดังนี้ 

หลักการในการสอนอ่านตามกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย  

1. การเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และข้อความในบทอ่านเพ่ือ
สร้างประสบการณ์ใหม่ จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านได้ด ี

2. การจัดหมวดหมู่ข้อความท่ีมีความสัมพันธ์ของความหมาย ที่ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น และ
น าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระนั้นได้ดี 

3. การให้ผู้เรียนตรวจสอบการอ่านของตนเองร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือให้ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับ 
การอ่านเพ่ิมข้ึน และช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในการเรียนรู้  

ตารางที่  1 การสรุปหลักการของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 

หลักการของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ หลักการของกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 
1. ต้นแบบมีบทบาทในการน าเสนอกลวิธี

การอ่านและเป็นแบบอย่างให้ผู้เรียนไดฝ้ึก
ปฏิบัติตาม ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่านได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การให้ผู้เรียนวางแผนเลือกกลวิธี 
การอ่าน และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วย
ตนเอง จะช่วยให้อ่านได้ประสบผลส าเร็จ 

3. การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน 
จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและมีความรู้
เกี่ยวกับโครงสร้างภายในเรื่องที่อ่าน 

4. การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่าน
ร่วมกับผู้อ่ืน ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
การสื่อสารร่วมกันจะช่วยกระตุ้นการอ่านและ
วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านได้  

1. การเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับ
ค าศัพท์ ส านวน และข้อความในบทอ่านเพ่ือ
สร้างประสบการณ์ใหม่ จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจ 
บทอ่านได้ดี 

2. การจัดหมวดหมู่ข้อความที่มี
ความสัมพันธ์ของความหมาย ที่ต่อเนื่องเป็น
ล าดับขั้น และน าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระนั้นได้ดี 

3. การให้ผู้เรียนตรวจสอบการอ่านของ
ตนเองร่วมกับผู้อ่ืนจะช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนให้ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับการอ่าน  

 

 
การศึกษาแนวคิดที่กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า แนวคิดการอ่านจากต้นแบบจะช่วย 

พัฒนาการใช้กลวิธีในการอ่านมาท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่าน ส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ของผู้สอน
ผู้ เรียน และเพ่ือนจากการท างานกลุ่มและเพ่ิมแรงจูงใจในการอ่านให้แก่ผู้ เรียน ในขณะที่ 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายจะช่วยส่งเสริมกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมมา
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เชื่อมโยงแล้วสร้างแผนผังความสัมพันธ์เพ่ือสรุปข้อมูลที่ส าคัญ ตามโครงสร้างบทอ่านแต่ละประเภท
โดยพิจารณาลักษณะการใช้ภาษา การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง การอธิบาย  
ความเป็นเหตุและเป็นผลกันลักษณะดังกล่าวจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถวิเคราะห์ และตีความบทอ่านได้
ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้อ่านใช้กลวิธี
ในการอ่านที่หลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับผู้อ่ืนนั้น จะเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดย
ผู้อ่านเป็นศูนย์กลาง 

3. การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังสัมพันธ์ของความหมาย   

       ผู้วิจัยน ากรอบแนวคิดของการวิจัยที่ได้มาก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียน 
การสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

3.1 ก าหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 
โดยน ามาก าหนดเป็นหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ดังแสดงรายละเอียดในภาพที่ 7 
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                                                                                                     หลักการของแนวคิด 
การอ่านจากต้นแบบ 

หลักการของกลวิธ ี
ผังสัมพันธ์ของความหมาย 

 
 การเรียนรู้กลวธิีการอ่านจาก

ต้นแบบ และเช่ือมโยง
ประสบการณ์และความรู้เดิม
เกี่ยวกบับทอา่นจะชว่ย
กระตุ้นให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้
เรียนรู้มาใช้ในการวางแผน
เลือกกลวธิีการอา่น ฝกึปฏิบัต ิ
และตรวจสอบประเมิน 
การอ่านดว้ยตนเอง น าไปสู่
การอ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 

ต้นแบบมีบทบาทใน 
การน าเสนอกลวิธีการอ่านและ
เป็นแบบอย่างให้ผู้เรียนได้ฝึก
ปฏิบัติตาม ซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียน
สามารถอ่านได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
 

การให้ผู้เรียนวางแผนเลือก
กลวิธีการอ่าน และตรวจสอบ
ประเมินการอ่านด้วยตนเอง 
จะช่วยให้อ่านได้ประสบ
ผลส าเร็จ 
 

การระบุและขยายความรู้จาก
การอ่าน จะท าให้ผูเ้รียนเข้าใจ
เนื้อหาและมีความรู้เกี่ยวกับ
โครงสร้างภายในเรื่องที่อ่าน 
 

การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
บทอ่านร่วมกับผู้อื่น ใน
บรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ 
การสื่อสารร่วมกัน จะช่วย
กระตุ้นการอ่านและ
วิพากษ์วิจารณส์ิ่งที่อ่านได้ตรง
ตามวัตถุประสงค์  
 

การเชื่อมโยงประสบการณ์
ความรู้เดิมกับค าศัพท์ 
ส านวน และข้อความใน 
บทอ่านเพื่อสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ จะท าให้
ผู้เรยีนเข้าใจบทอ่านได้ด ี
 

การจัดหมวดหมู่ข้อความที่มี
ความสัมพันธ์ของ
ความหมาย ที่ต่อเนื่องเป็น
ล าดับขั้น และน าเสนอเป็น
แผนภาพ จะช่วยใหผู้้เรยีน
เข้าใจเนื้อหาสาระนั้นไดด้ ี

การให้ผู้เรียนตรวจสอบ 
การอ่านของตนเองร่วมกับ
ผู้อื่นจะช่วยกระตุ้นความ
สนใจของผู้เรียนใหไ้ดร้ับ
ข้อมูลเกี่ยวกับการอ่าน 
 

หลักการของรูปแบบ 
การเรียนการสอน 

 

การเรียนรู้บทอ่านจาก 
การเช่ือมโยงประสบการณ์
ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน 
และข้อความส าคัญ น าไปสู่
การท าความเข้าใจบทอา่นได้ด ี
 

การระบุและขยายความรู้
จากการอ่าน และน าข้อมูล
มาจัดหมวดหมู่ข้อความท่ีมี
ความสัมพันธ์ของ
ความหมาย ต่อเนื่องเป็น
ล าดับขั้น และน าเสนอเป็น
แผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียน
มีความเข้าใจในเนื้อหาและ
โครงสร้างเรื่องท่ีอ่านได้ดี 
 

การมีส่วนร่วมใน 
การตรวจสอบการอา่นโดย
แลกเปลี่ยนความรู ้
วิพากษ์วจิารณ์สิ่งที่อ่านใน
บรรยากาศที่เอื้อตอ่ 
การเรียนรู้ การสื่อสารร่วมกัน 
ช่วยกระตุ้นความสนใจและ
ความเข้าใจของผู้เรียนได ้
 

ภาพที่  7 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังสัมพันธ์ของความหมาย 
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ภาพที่ 7  พบความเชื่อมโยงของแนวคิดในการก าหนดหลักการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอน โดยการวิเคราะห์และสรุปสาระส าคัญของแนวการสอนอ่านจากต้นแบบมาผสมผสานกับ
แนวการสอนอ่านโดยใช้กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย สามารถน ามาก าหนดเป็นหลักการของ
รูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีหลักการส าคัญ 4 ประการดังนี้ 

หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

   1. การเรียนรู้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบ และเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิม
เกี่ยวกับบทอ่านจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้มาใช้ในการวางแผนเลือกกลวิธีการอ่าน  
ฝึกปฏิบัติ และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วยตนเอง น าไปสู่การอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การเรียนรู้บทอ่านจากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน 
และข้อความส าคัญ น าไปสู่การท าความเข้าใจบทอ่านได้ดี 

3. การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน และน าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ข้อความที่มี
ความสัมพันธ์ของความหมาย ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น และน าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนมี
ความเข้าใจในเนื้อหาและโครงสร้างเรื่องที่อ่านได้ดี 

4. การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้ 
วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ การสื่อสารร่วมกันช่วยกระตุ้นความสนใจ
และความเข้าใจของผู้เรียนได้ 

3.2 การก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยวิเคราะห์และเชื่อมโยงหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ไปสู่ผล 
ที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียน จากนั้นน าข้อมูลที่ศึกษามาก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
คือ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ทั้งในด้าน
การวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ด้านการตีความ และด้านการแสดงความคิดเห็น 

3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 
ผู้วิจัยน าหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนมาวิเคราะห์เพ่ือเสนอแนวทางใน 

การจัดการเรียนการสอนที่เป็นไปตามหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนได้แก่  
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หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและ

กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 

การเรียนรู้กลวธิีการอ่านจากต้นแบบ และ
เช่ือมโยงประสบการณ์และความรู้เดิม
เกี่ยวกบับทอา่นจะชว่ยกระตุ้นให้ผู้เรียนน า
สิ่งที่ได้เรียนรู้มาใช้ในการวางแผนเลือกกลวิธี
การอ่าน ฝึกปฏิบัติ และตรวจสอบประเมิน 
การอ่านดว้ยตนเอง น าไปสูก่ารอ่านได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ 
 

2. การเรียนรู้บทอ่านจาก 
การเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิม
กับค าศัพท์ ส านวน และข้อความ
ส าคัญ น าไปสู่การท าความเข้าใจ 
บทอ่านได้ด ี
 

3. การระบุและขยายความรูจ้าก 
การอ่าน และน าข้อมลูมาจัดหมวดหมู่
ข้อความที่มีความสมัพันธ์ของ
ความหมาย ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้นและ
น าเสนอ เป็นแผนภาพ จะช่วยให้
ผู้เรยีนมีความเข้าใจในเนื้อหาและ
โครงสร้างเรื่องที่อ่านไดด้ ี
 

4. การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและ
ประเมินการอ่านโดยแลกเปลีย่น
ความรู้ วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ใน
บรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้  
การสื่อสารร่วมกันช่วยกระตุ้นความ
สนใจและความเข้าใจของผูเ้รียนได้ 
 

ขั้นตอนของการเรียนการสอนตามแนวคิด 
การอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ ์

ของความหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ 
1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญและให้ความรู้

พื้นฐานประเภทของบทอ่าน  
1.2 ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธี 

การอ่าน  
1.3 ผู้เรยีนฝึกอ่านบทอ่านตามต้นแบบ  
 

2. ขัน้อ่านและเชื่อมโยงความหมาย 
2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดมิที่สมัพันธ์กับ 

บทอ่าน  
    2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธี

การอ่านที่ไดเ้รียนรู้จากต้นแบบ  
2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่าน

และเชื่อมโยงความสมัพันธ์ของ
ความหมาย 

 

3. ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่าน 

3.1 ผู้เรียนแลกเปลีย่นความรู้และ 
วิพากษ์วิจารณส์ิ่งที่อ่าน  

3.2 ผู้เรียนและครรู่วมกันตรวจสอบและ
เสนอแนะข้อมลูเกี่ยวกับบทอ่าน
เพิ่มเตมิ 

3.3 ผู้เรียนสรุปและเพิ่มเติมรายละเอียด
ส าคัญของบทอ่าน 

 

 

ภาพที่  8 การวิเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนา 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนมีรายละเอียด ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ เป็นขั้นที่ต้นแบบอธิบายความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ประเภทของงานเขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผู้เรียนสังเกตและเรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของ
งานเขียน วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผู้เรียนได้ เชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับ 
บทอ่านและอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยมีต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอน
ย่อย 3 ขั้นตอน  

    1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญให้ความรู้ พ้ืนฐานประเภทของบทอ่าน  ต้นแบบซักถาม
เกี่ยวกับประเภทของงานเขียนที่ผู้เรียนเคยศึกษามาแล้ว เพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิม 
และอธิบายความรู้เกี่ยวกับประเภทของงานเขียน โครงสร้างของงานเขียนเพ่ิมเติมเพ่ือให้ผู้เรียนรู้
หลักการอ่านงานเขียนและอธิบายงานเขียนแต่ละประเภทได้ 

   1.2 ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน ต้นแบบให้ความรู้เกี่ยวกับกลวิธีใน
การอ่านและเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับบทอ่าน และวิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน
หรือการให้ผู้เรียนศึกษาจากต้นแบบที่เป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทวีดิทัศน์กลวิธีการสอนอ่านที่มีคุณภาพ 
ต้นแบบสาธิตการใช้กลวิธีเป็นขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตวิธีการและจดบันทึกสรุปขั้นตอนหลักของ
กลวิธีนั้น ๆ 

   1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านตามต้นแบบ  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านขนาดสั้นตามขั้นตอน
การใช้กลวิธีในการอ่านของต้นแบบ โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยชี้แนะและอธิบายขั้นตอนส าคัญอีก
ครั้ง ต้นแบบหรือผู้สอนซักถามเกี่ยวกับบทอ่านในด้านรูปแบบงานเขียน เพ่ือให้ผู้เรียนร่วมกันอธิบาย
และสรุปประเภทของบทอ่าน  

ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย เป็นขั้นที่ผู้เรียนน ากลวิธีในการอ่านของต้นแบบมา
ฝึกอ่านและใช้แก้ปัญหาในการอ่าน โดยผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีในการอ่านที่เหมาะสมมาวิเคราะห์  
เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา และฝึกการตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ โดย
มีต้นแบบหรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน  

 2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านประจ า
สัปดาห์ ผู้สอนน าเข้าสู่หัวข้อเรื่องที่จะอ่าน โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์
เดิมและเขียนข้อมูลที่ผู้เรียนแสดงความคิดบนกระดานด า จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันจัดกลุ่ม
ความคิดให้เป็นหมวดหมู่เพ่ือน ากลุ่มความคิดดังกล่าวมาขยายความหมายของค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญในกิจกรรมขั้นตอนต่อไป โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของผู้เรียน 
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   2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ ผู้เรียนแต่
ละคนน ากลวิธีการอ่านที่ได้จากการเรียนรู้จากต้นแบบและข้อมูลการเชื่อมโยงสิ่งที่ อ่านกับ
ประสบการณ์เดิมที่ได้จัดกลุ่มไว้มาอ่านงานเขียนอย่างละเอียดโดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าการสืบค้น
ข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ และเสริมต่อการเรียนรู้  จากนั้นผู้เรียนสรุปประเภทของ 
บทอ่าน เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษาท่ีพบในบทอ่าน 

   2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย 
ผู้เรียนแต่ละคนเลือกค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญในบทอ่านและเขียนลงในกระดาษเพ่ือ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายจากประสบการณ์เดิมและการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมใน  
รูปแผนภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ถึงทรรศนะของผู้เขียน ความหมายของค าที่แฝงนัย และทราบถึง
จุดมุ่งหมายในการเขียน จากนั้นเขียนสรุปแนวคิดหลักที่ได้จากการอ่านแล้วหาข้อมูลมาสนับสนุน
รายละเอียด เพ่ือท าความเข้าใจข้อมูลในบทอ่าน โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของ
ผู้เรียน 

   2.4 ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน ผู้เรียนน าแผนภาพของ
แต่ละคนมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนในกลุ่มย่อยในด้านสาระจากการอ่านและกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน 
พร้อมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับแผนภาพของเพ่ือน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถทราบข้อดีและข้อบกพร่องใน
การอ่าน ผู้เรียนทบทวนและปรับปรุงแผนภาพของตนเอง โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาและให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่ผู้เรียน 

ขั้นตอนที่ 3 คือ ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน เป็นขั้นพัฒนาการอ่าน
โดยการตรวจสอบความถูกต้องและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สาระส าคัญที่ได้จากการอ่านในแผนภาพ
และน ามาทบทวนแผนภาพการอ่านของตนเอง จากนั้นน าเสนอต่อชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายเพ่ือ
ประเมินผลการอ่านและสรุปผลการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาให้ค าแนะน าและเสริมต่อ  
การเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน  

   3.1 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ผู้เรียนเลือกแผนภาพของ
แต่ละกลุ่มย่อยมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านกับเพ่ือนในชั้นเรียน จากนั้นน า
รวบรวมประเด็นที่มีผลการอ่านไม่ชัดเจนมาทบทวนและปรับปรุงแผนภาพให้มีความสมบูรณ์ โดยมี
ผู้สอนพิจารณาให้ค าแนะน า 

   3.2 ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม 
ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจสอบการอ่านอีกครั้งในด้านความถูกต้องของสาระส าคัญในชั้นเรียน โดย
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การตอบค าถามที่เกี่ยวกับบทอ่าน ผู้สอนตั้งประเด็นเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้และคุณค่าข้อคิดที่ได้จาก  
บทอ่านให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม จากนั้นให้ผู้สอน
ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของประเด็นค าถาม 

   3.3 ผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติมรายละเอียดส าคัญของบทอ่าน ผู้เรียนเขียนสรุปข้อมูล
เพ่ิมเติมในรายละเอียดของบทอ่านที่ไม่สมบูรณ์ลงในแผนภาพ และเขียนบันทึกผลการอ่านที่ผู้สอน
มอบหมายให้เป็นภาระงานประจ าสัปดาห์ โดยผู้สอนตรวจพิจารณาความถูกต้อง 

 การก าหนดกรอบการจัดกิจกรรมผู้วิจัยได้วิเคราะห์รายละเอียดการด าเนินการในแต่ละ
ขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้น แล้วก าหนดกรอบการจัดกิจกรรมที่มี 
ความสอดคล้องกับขั้นตอนการเรียนการสอนที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  
ผลการก าหนดกรอบการจัดกิจกรรมแสดงในตาราง ดังนี้ 

ตารางที่  2 กรอบการจัดกิจกรรมของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและ
กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 

ขั้นตอนของ 
รูปแบบการเรียนการสอน 

กรอบการจัดกิจกรรม 

1. ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตาม
ต้นแบบ 
  1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญให้
ความรู้พื้นฐานประเภทของ 
บทอ่าน  
 
 
 
 
 
 

1.1 ผู้สอน/ต้นแบบอธิบายความรูพ้ื้นฐานการอ่านตามประเภทที่จะใช้ฝึก 
โดยผู้สอน/ต้นแบบเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมของผู้เรียนโดย
อ่านช่ือเรื่องหรือแสดงภาพประกอบ และซักถามเกี่ยวกับบทอ่าน แลว้ระบุ
ลักษณะโครงสร้างของบทอ่านที่ส าคัญของประเภทการอ่าน*  
1.2 ผู้เรียนสรุปประเภทของบทอ่านแต่ละประเภทและอธิบายลักษณะ
โครงสร้างของบทอ่านที่ส าคัญของประเภทการอ่านประจ าสัปดาห์นัน้โดย
การเขียนลงสมุดบันทึก 
1.3  ผู้สอน/ต้นแบบ ให้ผูเ้รียนอ่านบทอ่านขนาดสั้นท่ีก าหนดให้  
1-2 บทอ่าน พร้อมทั้งฝึกการวิเคราะห์ประเภทของบทอ่าน และเขยีนระบุ
ช่ือประเภทแตล่ะบทอ่านนั้นก ากบัไว้คู่กัน 

  1.2 ต้นแบบเสนอและสาธติ 
การใช้กลวิธีการอ่าน  
 
 
 

1.4 ต้นแบบอธิบายการใช้กลวิธีการอ่านท่ีเหมาะสมกับบทอ่านประเภท
ต่าง ๆ เช่น การคาดเดาเนื้อเรื่อง การอ่านซ้ า การถอดความ การสรปุเรื่อง 
การคิดออกเสียง การอ่านครา่ว ๆ และการยกเหตุการณ์เปรยีบเทียบ 
1.5 ต้นแบบสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน ผู้เรียนสังเกตวิธีการในแต่ละ
ขัน้ตอนและจดบันทึกสรุปขั้นตอนหลักของกลวิธีนั้น ๆ 
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ขั้นตอนของ 
รูปแบบการเรียนการสอน 

กรอบการจัดกิจกรรม 

  1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านตามต้นแบบ  1.6 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านขนาดสัน้ 1 เรื่อง ตามต้นแบบและสรุป
สาระส าคญัของบทอ่านตามประเด็นที่ก าหนดในด้านรายละเอียดของ
เนื้อหา  
1.7 ผูส้อน/ต้นแบบน าบทอ่านที่มกีารคัดเลือกจากผู้เรยีนในช่วงต้นเทอม
จ านวน 1 เรื่อง มาให้ผู้เรยีนอ่าน ซึ่งเป็นภาระงานประจ าสัปดาห์ พร้อมทั้ง
แจกใบงานในการเขียนแผนภาพและแบบบันทึกการอ่านเพื่อใช้ในการจด
สาระส าคญัของบทอ่านในครั้งนี้ 
1.8 ผูส้อน /ต้นแบบ ตั้งค าถามเกีย่วกับบทอ่านในด้านรูปแบบงานเขียน 
ผู้เรยีนร่วมกันอธิบายรูปแบบงานเขียนและสรุปประเภทของบทอ่านและ
เชื่อมโยงประสบการณ์และความรูเ้ดิมของผู้เรียนเกีย่วกับบทอ่านดังกล่าว 

2. ขั้นอ่านและเชื่อมโยง
ความหมาย 
    2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่
สัมพันธ์กับบทอ่าน  
    
 

2.1 ต้นแบบ/ผูส้อนแบ่งกลุ่มผู้เรยีนเป็นกลุ่มย่อย 4-5 คน เพื่อฝึก 
การอ่าน และน าเสนอเนื้อหาสาระในบทอ่าน โดยกล่าวเชื่อมโยงหรือ
กระตุ้นใหผู้้เรยีนเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์เดมิที่มีมา  
2.2  ผู้เรียนระบุข้อมูลเดิมที่ตนเองมีความรู้เกีย่วกับบทอ่าน ผู้สอน/
ต้นแบบเขียนความรู้เดิมที่สมัพันธ์กับบทอ่านบนกระดานด า แล้วน าเข้าสู่
หัวข้อเรื่องที่จะอ่านในวันน้ี  

    2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดย
เลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้
จากต้นแบบ  
 
 

2.3 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านท่ีไดเ้รียนรู้จากต้นแบบ 
เช่น  การคาดเดาเนื้อเรื่อง การอ่านซ้ า การถอดความ การสรุปเรื่อง  
การคิดออกเสียง การอ่านครา่ว ๆ และการยกเหตุการณ์เปรยีบเทียบ  
มาฝึกอ่านงานเขียน 
2.4 ในระหว่างที่ผู้เรียนอ่านบทอ่าน ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ให้ค าแนะน าแก่
ผู้เรยีน ในการสืบค้นข้อมลูเพิ่มเตมิจากแหล่งการเรยีนรู้อื่นตามหัวขอ้เรื่อง
ที่อ่านได ้
2.5 ผู้เรียนเขียนสรุปสิ่งที่อ่านตามประเภทของบทอ่าน เช่น สารคดี : ระบุ
ข้อเท็จจริง วัตถุประสงค์ของผู้เขียน กลวิธีในการเขียน เพื่อน ามาสรปุและ
ร่วมอภิปรายกับสมาชิกในกลุ่มย่อยในข้ันการให้ข้อมูลย้อนกลับ 

   2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญ
จากบทอ่านและเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของความหมาย 

2.6 ผู้เรียนระบุค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญที่พบในบทอ่านเป็น
รายบุคคล โดยเขียนค าดังกล่าวลงบนกระดาษเพื่อใช้ในการอภิปรายท า
ความเข้าใจเนื้อหาเพิ่มเตมิ 
2.7 ผู้เรียนเลือกค าที่เขียนมาเป็นค าส าคญัในการใช้เชื่อมโยงความสมัพันธ์
ของความหมาย 
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ขั้นตอนของ 
รูปแบบการเรียนการสอน 

กรอบการจัดกิจกรรม 

2.8 ผู้เรียนน าค าส าคญัที่ระบไุว้มาค้นหาความหมายตรงและแฝงนัยและ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวบทอ่านในรูปแผนภาพเป็นรายบุคคล 
โดยเขียนลงในใบงานท่ีครูได้แจกไว้ช่วงต้น 
2.9 ผู้เรียนเขียนสรุปสาระส าคัญทีไ่ด้จากการเช่ือมโยงความสมัพันธ์ของ
ความหมายของค าส าคัญ ลงในแบบบันทึกผลการอ่าน 

   2.4 ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับ
เก่ียวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อื่น 

2.10 ผู้เรยีนตรวจสอบผลการอ่านร่วมกับผู้อื่นโดยพิจารณาจากแผนภาพ
ในกลุ่มย่อยที่แบ่งไว้ในตอนต้น หากข้อมูลไมค่รบถ้วน สามารถเปลี่ยน
กลวิธีการอ่านใหม่ และเพิ่มเติมขอ้มูลลงในแผนภาพ 

3.ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่าน 
  3.1 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้
และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน  

3.1 ผู้เรียนร่วมกันเลือกแผนภาพจากการน าเสนอในกลุ่มย่อยมาอภปิราย
แลกเปลีย่นสาระทีไ่ด้จากบทอ่านและกลวิธีท่ีใช้อย่างมีประสิทธิภาพ  
3.2 ผู้เรียนทบทวนและปรับปรุงแผนภาพท่ีเชื่อมโยงความสมัพันธ์
ความหมายของตนเอง จากการอภิปรายผลการอ่านและเสนอ 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่านคนละ 1 ประเด็น 

  3.2 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน
ตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูล
เก่ียวกับบทอ่านเพิ่มเติม 
 

3.3 ผู้เรียนและผูส้อนร่วมกันตรวจสอบการอ่านอีกครั้งในด้าน 
ความถูกต้องของสาระส าคัญในบทอ่านหน้าช้ันเรียนโดยผูส้อนตั้งค าถาม
และสุม่ผูเ้รียนตอบเป็นรายบุคคล   
3.4 ผูส้อนตั้งประเด็นเกีย่วกับสิ่งท่ีผู้เรยีนไดเ้รียนรู้และคณุค่าข้อคิดทีไ่ด้
จากบทอ่าน เพื่อให้ผู้เรียนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเสนอแนะ
ข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพิ่มเติม  

  3.3 ผู้เรียนสรุปและเพิ่มเติม
รายละเอียดส าคัญของบทอ่าน 

3.5 ผู้เรียนเขียนสรุปข้อมูลเพิม่เตมิในรายละเอียดที่ตนยังเขียนไมส่มบูรณ์
ลงในแบบบันทึกผลการอ่านท่ีผูส้อนแจกไว้ในตอนต้นช่ัวโมง 

* หมายเหตุ  ประเภทของการอ่านท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนในงานวิจัยมี 4 ประเภท ได้แก่  

1. สารคดี ได้แก่  สารคดีท่องเที่ยว สารคดีอัตชีวประวัติ และสารคดีวิชาการ 

2. เรื่องสั้น ได้แก่ ประเภทแสดงลักษณะตัวละคร ประเภทสร้างบรรยากาศ  และประเภทให้แนวคิด  

3. กวีนิพนธ์ ได้แก่ โคลง ฉันท์ และกลอน 

4. บทความวิจัย ได้แก่ การวิจัยเชิงประวัติศาสตร์  การวิจัยเชิงพรรณนา และการวิจัยเชิงทดลอง 

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายแสดงให้เห็นว่าในแต่ละขั้นตอนมีความสัมพันธ์กับแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี
ผังสัมพันธ์ของความหมาย ผู้วิจัยจึงได้สรุปเชื่อมโยงหลักการของรูปแบบ ขั้นตอนการจัดการเรียน 
การสอนของรูปแบบที่ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แสดงดังภาพต่อไปนี้ 
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หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนโดย
ใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 

ผังสัมพันธ์ของความหมาย 

ขั้นตอนของกระบวนการเรียน 
การสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การเรียนรู้กลวธิีการอ่านจากต้นแบบ 
และเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้
เดิมเกี่ยวกับบทอ่านจะช่วยกระตุ้นให้
ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้มาใช้ใน 
การวางแผนเลือกกลวธิีการอ่าน  
ฝึกปฏิบัติ และตรวจสอบประเมิน 
การอ่านดว้ยตนเอง น าไปสูก่ารอ่านได้
อย่างมีประสิทธภิาพ 
 

2. การเรียนรู้บทอ่านจาก 
การเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้
เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญ น าไปสู่การท า 
ความเข้าใจบทอ่านได้ด ี
 

3. การระบุและขยายความรู้จาก
การอ่าน และน าข้อมลูมาจดั
หมวดหมู่ข้อความที่มีความสัมพันธ์
ของความหมาย ต่อเนื่องเป็นล าดบั
ขั้น และน าเสนอเป็นแผนภาพ  
จะช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจใน
เนื้อหาและโครงสร้างเรื่องที่อ่านได้
ด ี
 

4. การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบ
และประเมินการอ่านโดย
แลกเปลี่ยนความรู้ วิพากษ์วิจารณ์
สิ่งที่อ่าน ในบรรยากาศที่เอื้อต่อ 
การเรยีนรู้ ช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนได ้
 

1. ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่าน
ตามต้นแบบ 

1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญให้ความรู้
พื้นฐานประเภทของบทอา่น  

1.2  ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้
กลวิธกีารอา่น  

1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอา่นตาม
ต้นแบบ  

 

2. ขัน้อ่านและเชื่อมโยง
ความหมาย 

2.1  ผู้ เ รี ยนระบุความรู้ เดิมที่
สัมพันธ์กับบทอ่าน  

    2 . 2  ผู้ เ รี ย น อ่ า นบทอ่ า น โ ดย
เลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้
เรียนรู้จากต้นแบบ  

2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจาก
บ ท อ่ า น แ ล ะ เ ชื่ อ ม โ ย ง
ความสัมพันธ์ของความหมาย 

    2.4 ผู้เรียนให้ข้อมูลยอ้นกลับ
เกี่ยวกบัสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อื่น 

3. ขั้นตรวจสอบและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

การอ่าน 
3.1 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และ

วิพากษ์วจิารณ์สิ่งที่อ่าน  
3.2 ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกัน

ตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูล
เกี่ยวกบับทอา่นเพิ่มเติม 

 3.3 ผู้เรียนสรุปและเพิ่มเติม
รายละเอียดส าคัญของบทอ่าน 

 

ความสามารถใน
การอ่าน 

เชิงวิเคราะห ์
1. ด้านการวิเคราะห์
ส่วนประกอบของ
งานเขียน 
1.1 การวิเคราะห์
รูปแบบงานเขียน 
1.2 การวิเคราะห์
เนื้อเร่ือง 
1.3การวิเคราะห์
กลวิธกีารน าเสนอ 
1.4 การวิเคราะห์
ส านวนภาษา 
2. ด้านการตีความ 
2.1 การระบุ
เนื้อความที่เป็น
ข้อคิดเห็นหรือ
ทรรศนะของผู้เขียน 
2.2 การระบุ
ความหมายของค า 
2.3 บอกจุดมุ่งหมาย
ของผู้เขียน 
 
3. ด้านการแสดง 
ความคิดเห็น 
3.1 ความสามารถ
ในการแสดงความรู้
และความคิดตาม
มุมมองของผู้อ่าน 
 3.2 การอธิบาย
เหตุผลที่สัมพันธ์กับ
ความคิดเห็น  
3.3 การอธิบาย 
การน าแนวคิดจาก
บทอ่านไปใช้ 

 
 

ภาพที่  9 การเชื่อมโยงหลักการของรูปแบบ ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบที่ส่งผลต่อ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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 จากภาพที่ 10 สรุปได้ว่า หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่  การเรียนรู้กลวิธี 
การอ่านจากต้นแบบและเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับบทอ่าน  การเรียนรู้บทอ่าน
จากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ การระบุและขยาย
ความรู้จากการอ่าน และการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้ 
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  ในขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตาม
ต้นแบบ ขัน้อ่านและเชื่อมโยงความหมาย และขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน 
 เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นให้ความส าคัญ
กับการฝึกอ่านตามต้นแบบ โดยเน้นต้นแบบที่เป็นบุคคล ได้แก่ ผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ และเพ่ือนที่มี
ความสามารถในการอ่าน รวมถึงการศึกษาจากสื่อการสอนประเภทวีดิทัศน์กลวิธีการอ่านที่มีคุณภาพ 
ดังนั้น การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ผู้วิจัยได้ก าหนดรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนต้อง
เรียนรู้จากต้นแบบและบทบาทของต้นแบบ  
  

ขั้นตอนของรูปแบบการเรียน 
การสอน 

บทบาทต้นแบบ บทบาทผู้สอน 

1. ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตาม
ต้นแบบ 

1.1 ผู้สอน/ผูเ้ชี่ยวชาญทบทวน
เกี่ยวกับประเภทของบทอ่าน  

1.2 ต้นแบบเสนอและสาธติ
การใช้กลวิธีการอ่าน  

1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านตาม
ต้นแบบ  

 

  1. ต้นแบบ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ ครู 
และสื่อการสอน ให้ความรู้เกี่ยวกับ
กลวิธีการอ่าน และเช่ือมโยง
ประสบการณ์ความรู้เดมิของผู้เรยีน
กับบทอ่าน 

2. ต้นแบบอธิบายการใช้กลวิธี
การอ่านเพื่อความเข้าใจประเภท
ต่าง ๆ แก่ผู้เรียนและสาธติ 
3. ต้นแบบจัดกิจกรรมและฝึก

วิเคราะหป์ระเภทการอ่าน 
4. ต้นแบบดูแลตอบค าถาม

ระหว่างฝึกปฏิบัติการใช้กลวิธี 
 

1. เตรียมเนื้อหา กิจกรรม  
ตัวบทอ่าน และสื่อการเรียนรูต้่าง ๆ 
ให้สอดคล้องกับบทอ่านแตล่ะ
ประเภท 
2. ทบทวนความรู้เกี่ยวกับประเภท
ของงานเขียนเพื่อใช้เป็นความรู้
พื้นฐานในการอ่าน  
3. การท าหน้าที่เป็นผูเ้ชี่ยวชาญ 
เป็นแบบอย่างในการฝึกใช้กลวิธีใน 
การอ่านแต่ละประเภท  
4. การซักถาม ทบทวนประเภท
ของการอ่าน 

2. ขั้นอ่านและเชื่อมโยง
ความหมาย 

 2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่ 
สัมพันธ์กับบทอ่าน  

    2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดย
เลือกใช้กลวิธีการอ่านท่ีได้
เรียนรูจ้ากต้นแบบ  

1. ต้นแบบยกตัวอย่างค าส าคัญ
ในบทอ่าน เพื่อให้ผู้เรียนฝึกระบุ
ความรู้เดิมเกีย่วกับค าดังกล่าว 
2. ต้นแบบตอบค าถามระหว่างที่
ฝึกปฏิบัต ิ
3. ต้นแบบอธิบายและให้
ค าแนะน า ตรวจสอบการใช้

1. ผู้สอนทบทวนและสรุปกลวิธีที่
ต้นแบบน าเสนอ 
2. ผู้สอนให้ค าแนะน าและสบืค้น
ข้อมูลเพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้
อื่นตามหัวข้อเรื่องที่อ่านเพื่ออธิบาย
ขยายความเข้าใจ  
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ขั้นตอนของรูปแบบการเรียน 
การสอน 

บทบาทต้นแบบ บทบาทผู้สอน 

2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจาก
บทอ่านและเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของ
ความหมาย 

   2.4 ผู้เรียนให้ข้อมลูย้อนกลับ
เกี่ยวกับสิ่งท่ีอ่านร่วมกับผู้อื่น 

 

กลวิธีการอ่านของผู้เรียนระหว่าง
ฝึกปฏิบัต ิ
 

3. ผู้สอนถามความรู้เดิมของผู้เรียน
ที่สัมพันธ์กับบทอ่าน 
4. ผู้สอนซักถามค าถามเกี่ยวกับ 
บทอ่าน ในด้านผู้เขียน และเนื้อหา 
5. ผู้สอนกระตุ้นด้วยค าถาม และ

น าการอภิปรายเพื่อให้ผูเ้รียนคดิถงึ

ค าศัพท์ ส านวนภาษา และ

ข้อความที่มีความเกี่ยวข้องกับ 

บทอ่าน และให้ค าแนะน าเพื่อ

น ามาจัดหมวดหมู่ข้อความที่มี

ความสัมพันธ์ของความหมาย 

6. ครูกระตุ้นใหผู้้เรียนเห็น

ความส าคญัของการประเมิน 

การอ่าน พร้อมท้ังจัดกิจกรรม

แลกเปลีย่นและยอมรบัฟัง 

ความคิดเห็นของเพื่อน 

3.ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การอ่าน 
  3.1 ผู้เรยีนแลกเปลี่ยนความรู้
และวิพากษ์วิจารณส์ิ่งที่อ่าน 
3.2 ครูตรวจสอบและเสนอแนะ
ข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพิ่มเติม 
3.3 ผู้เรียนสรุปและเพิ่มเติม
รายละเอียดส าคญัของบทอ่าน 

1. ต้นแบบดูแลความเรยีบร้อยและ

ตอบค าถามระหว่างท่ีฝึกปฏบิัต ิ

2. การแลกเปลี่ยนความรู้และ

วิพากษ์วิจารณ์ ผูเ้รียนทีม่ี

ความสามารถในการอ่านระดับดีจะ

เป็นต้นแบบในการแนะน ากลวิธี

การอ่านท่ีตนประสบความส าเร็จใน

การอ่านให้กับผู้เรียนคนอ่ืน 

1. ครูจัดกลุม่ผูเ้รียนแบบคละ
ความสามารถกลุ่มละ 3 -5 คน 

2. ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกใน
การด าเนินกิจกรรม และควบคุม
ช้ันเรียนให้เป็นท่ีเรียบร้อย 
3. ครูจัดกิจกรรมเพื่อใหผู้้เรยีนเตมิ
รายละเอียดของผังสัมพันธ์ฯ 

   
 บทบาทของต้นแบบและผู้สอนในแต่ละขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนเป็นการอธิบาย
บทบาทในการเป็นต้นแบบ การให้ค าชี้แนะ และการเสริมต่อการเรียนรู้ เพ่ือให้เกิดชัดเจนเกี่ยวกับ
บทบาทของการเป็นต้นแบบด้านการอ่าน ซึ่งการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ผู้สอน
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จะต้องพิจารณาความเหมาะสมและความสอดคล้องของสิ่งที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้จากต้นแบบ โดยมี
เกณฑ์ในการคัดเลือกต้นแบบ โดย Simmons (1998: 50); Mehdian (2009: 6); Smith (2009: 46); 
Clutterbuck et al. (2012: 4-7); Hudson et al. (2013) กล่าวถึง เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เป็น
ต้นแบบควรมีคุณลักษณะ ดังนี้ 

1. ต้นแบบที่เป็นผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ ต้องเป็นผู้มีความรู้ความช านาญในเรื่องที่สอน  สามารถ
แนะน าให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรียนและสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนได้ มีเทคนิคกลวิธีในการเรียนรู้ที่
สามารถถ่ายทอดได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน เป็นผู้มีทักษะในการสื่อสารน าประเด็นอภิปรายได้ 

2. ต้นแบบที่เป็นผู้เรียน ต้องเป็นผู้มีความสามารถในการอ่านระดับดี สามารถถ่ายทอด
เนื้อหาและกลวิธีการอ่านให้แก่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ได้   

3. ต้นแบบที่เป็นสื่อวีดิทัศน์ ต้องมีลักษณะเนื้อหาที่สอดคล้องกับเรื่องที่จะสอน สามารถ
แสดงการสาธิต  อธิบาย ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความน่าสนใจ ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะและ
ความสามารถในการอ่านได ้
 
3.4 การวัดและประเมินผล 

การวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย ด าเนินการทั้งก่อนเรียน ระหว่าง
เรียนและหลังการจัดการเรียนการสอน โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียน 
การสอน ดังนี้ 

1. การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อน และหลังการจัดการเรียนการสอน
ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

2. การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างการจัดการเรียนการสอนตาม
รูปแบบที่ พัฒนาขึ้น โดยใช้แบบบันทึกผลการอ่านและตรวจด้วยเกณฑ์การประเมินการอ่าน  
เชิงวิเคราะห์ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบที่ พัฒนาขึ้นมีแนวทางในการด าเนิน 
การดังรายละเอียดในตารางที่ 3 
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ตารางที่  3 สรุปแนวทางการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
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4. การจัดท าเอกสารรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน 
การสอน  

 ผู้วิจัยได้จัดท าเอกสารรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน
การสอน เพ่ือบรรจุแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การประเมินผลไว้ ดังนี้ 

4.1 เอกสารรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบด้วย  

1) ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐานของรูปแบบ  

2) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  

3) จุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  

4) ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้  

5) แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้  

6) เงื่อนไขในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

 

4.2 เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน ได้แก่ คู่มือการใช้รูปแบบการเรียน 
การสอน ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ตามที่ผู้วิจัยศึกษา
ค าอธิบายรายวิชาการอ่านวิเคราะห์วิจารณ์ จากหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต พ.ศ. 2555 แล้วเลือก
ประเภทของงานเขียน 4 ประเภทมาทดลองสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด
การอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ความหมาย จ านวน 12 แผน แผนละ 3 ชั่วโมง รวมเวลา
ทั้งสิ้น 36 ชั่วโมง ดังรายละเอียดในตารางที่ 4 
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ตารางที่  4 แผนการจัดการเรียนรู้และจ านวนชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา จ านวนชั่วโมง 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

การอ่านสารคดี (ท่องเที่ยว) 
การอ่านสารคดี (วิชาการ) 
การอ่านสารคดี (อัตชีวประวัติ) 
การอ่านเรื่องสั้น (เน้นแนวคิด) 
การอ่านเรื่องสั้น (เน้นบรรยากาศ) 
การอ่านเรื่องสั้น (เน้นตัวละคร) 
การอ่านกวีนิพนธ์ (กลอน) 
การอ่านกวีนิพนธ์ (กาพย์) 
การอ่านกวีนิพนธ์ (โคลงสี่สุภาพ) 
การอ่านบทความวิจัย (เชิงคุณภาพ) 
การอ่านบทความวิจัย (เชิงปริมาณ) 
การอ่านบทความวิจัย (แบบผสมผสาน
เชิงคุณภาพและปริมาณ) 

3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 

รวมเวลาทั้งสิ้น 36 

 
  ผู้วิจัยเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจาก

ต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย จ านวน 12 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย ชื่อแผน 
การจัดการเรียนรู้ จ านวนคาบ ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียน 
การสอน สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ในแผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอน
ตามข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนา 

5. การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

เมื่อพัฒนาร่างรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวแล้ว ผู้วิจัยน าร่างของรูปแบบการเรียน
การสอนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ และน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน โดยมี
ขั้นตอนในการด าเนินการ ดังนี้ 
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 5.1 ผู้วิจัยน าเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนพร้อมแบบประเมินเอกสาร
ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่สร้างข้ึนให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม และ
น าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน จ านวน 7 ท่าน (รายชื่อในภาคผนวก ก) เพ่ือพิจารณาตรวจสอบแก้ไข
และให้ข้อเสนอแนะ จากนั้นน าผลการพิจารณาและข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการเรียน
การสอน มีรายละเอียด ดังนี้ 

     5.1.1 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะด้านรูปแบบการเรียนการสอน 

             ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสาร
ประกอบรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นพบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิส่วนใหญ่มีความเห็นว่ารูปแบบ 
การเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับการแก้ปัญหาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียน
ระดับอุดมศึกษา หลักการของรูปแบบการเรียนการสอนเนื้อหาครอบคลุมแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ
และกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับหลักการ
ของรูปแบบการเรียนการสอน และการวัดและประเมินตรงตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน  
การสอน 

     5.1.2 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะด้านเอกสารประกอบรูปแบบการเรียน 
การสอน 

              ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้เสนอแนะเรื่องบทอ่าน เช่น “ในการฝึกอ่านในแต่ละ
สัปดาห์เดิมใช้บทอ่าน 3 เรื่อง ปรับเป็น 1-2 เรื่อง” เนื่องจากการฝึกทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ผู้เรียนจะใช้เวลานานในการอ่านและการแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้ยังเสนอแนะเรื่องการใช้กลวิธี
ในการอ่านของต้นแบบ เช่น “ผู้วิจัยควรสอบถามกลวิธีในการอ่านของต้นแบบก่อนเริ่มสอน เพ่ือ
ผู้สอนจะได้ท าความเข้าใจและแนะน าผู้เรียนได้ในเวลาที่ฝึกอ่านตามต้นแบบ”    

  ผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิมาด าเนินการปรับแก้รายละเอียดในขั้นตอน
ของรูปแบบการเรียนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือน าไปทดลองใช้ในขั้นตอนต่อไป 
(รายละเอียดปรับแก้ดูในข้อ 6)   

5.2 ผู้วิจัยปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในการก าหนดกิจกรรมการอ่านบทอ่าน 
1-2 เรื่อง และวางแผนก่อนการจัดการเรียนการสอนโดยการสอบถามกลวิธีในการอ่านของต้นแบบ
ก่อนเริ่มสอนเพ่ือเตรียมความพร้อมและความชัดเจนของขั้นตอนการอ่านกลวิธีแต่ละวิธี  แล้วจึงน า
แผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ชั้นปีที่ 2 ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพ่ือ
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ตรวจสอบความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ในสภาพการเรียนการสอนจริง แล้วน าผลจากการทดลองสอน 
มาเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การเรียนการสอนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยด าเนินการทดลอง 2 ครั้ง  ดังนี้ 

5.2.1 ผลการทดลองสอนครั้งที่ 1 พบว่าการจัดการเรียนการสอนใช้เวลานาน
กว่า 3 ชั่วโมงตามที่ระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ผู้วิจัยสังเกตว่าผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่ใช้
กลวิธีการอ่านตามท่ีต้นแบบแนะน า หลังจากการฝึกตามต้นแบบเสร็จสิ้นลง ผู้เรียนยังคงใช้วิธีการอ่าน
แบบเดิม ๆ ผู้วิจัยจึงได้กระตุ้นเตือนให้ใช้กลวิธีการอ่าน เมื่อผู้เรียนซักถามข้อสงสัยเกี่ยวกับบทอ่าน
และบอกขั้นตอนของกลวิธีการอ่านอีกครั้ง และผู้ เรียนประสบปัญหาเกี่ยวกับการใช้ความรู้เดิม 
ในการท าความเข้าใจค าส าคัญ ผู้วิจัยจึงแนะน าการสืบค้นข้อมูลประกอบจากอินเทอร์เน็ต และอธิบาย
โดยการยกตัวอย่างเพ่ิมเติมเกี่ยวกับค าดังกล่าวให้แก่ผู้ เรียน  ในส่วนของการเขียนแผนภาพ  
เ พ่ือ เชื่ อมโยงความสั ม พันธ์ ของความหมาย พบว่ า  ผู้ เ รี ยนส่ วน ใหญ่ ไม่ เขี ยนแผนภาพ  
ท าให้การอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นในกลุ่มย่อยผู้เรียนอธิบายความเข้าใจเกี่ยวกับบทอ่านไม่
ครบถ้วน ผู้วิจัยจึงให้ข้อเสนอแนะในการอภิปรายควรมีแผนภาพเป็นตัวช่วยในการสรุปความเข้าใจ
เกี่ยวกับบทอ่าน เพ่ือให้ผู้เรียนน าเสนอประเด็นข้อมูลในบทอ่านได้อย่างมีเหตุผลและมีข้อมูลมา
สนับสนุน 

 5.2.2 ผลการทดลองสอนครั้ งที่  2 พบว่า  ผู้ วิจัยสามารถจัดการเรียน 
การสอนตามขั้นตอนการสอนได้ตามเวลาที่ก าหนด โดยผู้วิจัยคัดเลือกบทอ่านที่มีความเหมาะสมใน
ด้านความยากง่าย และความสั้นยาวของบทอ่านแต่ละประเภท จ านวน 2 บทอ่านต่อ 1 แผน 
การจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนส่วนใหญ่เริ่มใช้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบหลังการฝึกปฏิบัติ และเขียน
แผนภาพเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายได้ โดยน าแผนภาพดังกล่าวมาอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม
ย่อยและกลุ่มใหญ่ได้  

 หลังจากผู้วิจัยทดลองสอนทั้ง 2 ครั้ง ผู้วิจัยได้น าผลการทดลองสอนมาปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอนขั้นตอนที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ โดยให้มีขั้นตอนที่กระชับ
เหมาะสมกับเวลาในการฝึกปฏิบัติการอ่านเชิงวิเคราะห์ เนื่องจากข้ันตอนย่อยที่ 1.1 มีการบรรยายให้
ความรู้แก่ผู้เรียน ซึ่งใช้เวลานาน ผู้เรียนบางคนมีความรู้เดิมเกี่ยวกับประเภทบทอ่านอยู่แล้ว ผู้สอน/
ผู้เชี่ยวชาญควรทบทวนพอสังเขป ดังนี้  

 ขั้นตอนย่อย 1.1  ปรับจาก  
   “ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญให้ความรู้พื้นฐานประเภทของบทอ่าน” เป็น 
   “ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญทบทวนความรู้เดิมเก่ียวกับประเภทของบทอ่าน” 
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6. การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 

ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิในด้านรูปแบบการเรียนการสอนและ
เอกสารประกอบรูปแบบ  และน าผลจากการทดลองสอนมาพิจารณาและปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน และ
แผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความสมบูรณ์พร้อมที่จะน าไปใช้ในการทดลองเพ่ือประเมินประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

ตารางที่  5 การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนและเอกสารประกอบรูปแบบ 

เอกสาร ข้อมูลเดิม การปรับแก้ไข 

รูปแบบการเรียน 
การสอน 

ปรับปรุงขั้นตอนการเรียนการสอนจาก   

      “ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตาม
ต้นแบบ เป็นขั้นท่ีต้นแบบอธิบายความรู้
พื้นฐานเกี่ยวกับประเภทของงานเขียน 
และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผูเ้รียน
สังเกตและเรียนรูเ้กี่ยวกับโครงสรา้งของ
งานเขียน วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่ง
ผู้เรยีนจะต้องอธิบายสิ่งที่ไดเ้รียนรูโ้ดยมี
ต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้ 
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ข้ันตอน  

    1.1 ผู้สอน/ผูเ้ชี่ยวชาญให้ความรู้
พื้นฐานประเภทของบทอ่าน  ต้นแบบ
ซักถามเกี่ยวกับประเภทของงานเขียนท่ี
ผู้เรยีนเคยศึกษามาแล้ว และอธิบาย
ความรู้เกี่ยวกับประเภทของงานเขียน 
โครงสร้างของงานเขียนเพิ่มเตมิเพือ่ให้ 
ผู้เรยีนรู้หลักการอ่านงานเขียนและอธิบาย
งานเขียนแต่ละประเภทได้” 

       ผู้วิจัยได้แก้ไข เป็น 

       “ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอา่น
ตามต้นแบบ เป็นข้ันท่ีต้นแบบทบทวน
ความรู้เดิมเกีย่วกับประเภทของงาน
เขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้
ผู้เรยีนสังเกตและเรียนรู้เกี่ยวกับ
โครงสร้างของงานเขียน วิธีการ
แก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผูเ้รียนจะต้อง
อธิบายสิ่งที่ไดเ้รียนรู้โดยมีต้นแบบคอย
ช้ีแนะและเสรมิต่อการเรียนรู้ 
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ข้ันตอน  

1.1 ผู้สอน/ผูเ้ชี่ยวชาญ
ทบทวนความรู้เดมิเกี่ยวกับประเภท
ของบทอ่าน  ต้นแบบซักถามเกี่ยวกับ
ประเภทของงานเขียนท่ีผู้เรยีนเคย
ศึกษามาแล้ว และอธิบายความรู้
เกี่ยวกับประเภทของงานเขียน
โครงสร้างของงานเขียนเพิ่มเตมิเพือ่ให้
ผู้เรยีนรู้หลักการอ่านงานเขียนและ
อธิบายงานเขียนแต่ละประเภทได”้ 
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เอกสาร ข้อมูลเดิม การปรับแก้ไข 

เอกสารประกอบรูปแบบ
การเรยีน 
การสอน 

   1. หลังการทดลองสอนโดยใช้รปูแบบ 
การเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้น ต้นแบบมี
การน าเสนอกลวิธีการอ่านท่ีหลากหลาย 

2. คู่มือการใช้รูปแบบการเรียน 
การสอนไม่ระบุเกณฑ์การพิจารณาเลือก
ต้นแบบ 

    1. ผู้วิจัยได้รวบรวมกลวิธี 
การอ่านท่ีเหมาะกับประเภทของงาน
เขียน มาอธิบายไว้ในคูม่ือการใช้
รูปแบบการเรียนการสอนและ
ยกตัวอย่างบทอ่านที่สามารถน ามาฝึก
การอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ดีไวส้่วนท้าย
ของคู่มือดังกล่าว 

2. ผู้วิจัยไดเ้พิ่มหัวข้อเกณฑ ์
การพิจารณาเลือกต้นแบบในคู่มือ 
การใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

แผนการจดั 
การเรยีนรู ้

     ปรับปรุงกิจกรรมการเรยีน 
การสอน 

     ขั้นตอนย่อยท่ี 1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญ
ให้ความรู้พื้นฐานประเภทของบทอ่าน ที่
ก าหนดให้อ่าน “บทอ่านขนาดสั้นที่
ก าหนดให้ 2 บทอ่าน พร้อมทั้งฝึก 
การวิเคราะห์ประเภทของบทอ่าน และ
เขียนระบุช่ือประเภทแต่ละบทอ่านนั้น
ก ากับไว้คู่กัน” 

     ผู้วิจัยได้แก้ไข เป็น  
       “บทอ่านขนาดสั้นท่ีก าหนดให้  
1 บทอ่าน” และผู้วิจัยจัดล าดบัเนือ้หา
ในการสอนตามความยากง่ายของ 
บทอ่านแต่ละประเภท 

  

ขั้นตอนที่ 2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจาก
ต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย 

1. การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

    1.1 การก าหนดประชากร 

     การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ
และกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย ผู้วิจัยก าหนดให้ประชากรเป็นนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุ่มรัตนโกสินทร์ ได้แก่ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  มหาวิทยาลัยราชภัฏ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A1
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จันทรเกษม มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  และมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา   

  1.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้วิจัยเลือกนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา สาขาวิชาภาษาไทย เป็นกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ 
สวนสุนันทา เป็นตัวแทนของผู้เรียนที่ผ่านการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยผ่านการเรียน
วิชาภาษาไทยมาอย่างน้อยเป็นเวลา 6 ปี จากการเรียนในระดับมัธยมศึกษา บริบทนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทามีลักษณะของผู้เรียนเช่นเดียวกับนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
กลุ่มรัตนโกสินทร์ ในด้านความรู้ความสามารถที่ใกล้เคียงกัน โดยพิจารณาจากคะแนนการสอบ
คัดเลือกเข้าศึกษาต่อ ด้านเพศและวัยที่ใกล้เคียงกัน ดังนั้น จึงเป็นกลุ่มผู้เรียนที่เหมาะสมส าหรับ 
การเรียนรู้ทักษะทางภาษาไทยในระดับที่มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ นักศึกษาดังกล่าว
จะต้องออกไปประกอบวิชาชีพที่ต้องอาศัยความช านาญในการอ่าน  จึงมีความจ าเป็นต้องได้รั บ 
การส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ือใช้ในการเรียนรู้และการประกอบอาชีพใน
อนาคตต่อไป 

ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงได้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม จากผู้เรี ยนระดับ
ปริญญาบัณฑิต ชั้นปีที่ 2  ของคณะครุศาสตร์ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการอ่านวิเคราะห์วิจารณ์ ใน
ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียน 
การสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

ข้อจ ากัดของการวิจัยที่ท าให้ผู้วิจัยไม่สามารถเลือกกลุ่มตัวอย่างอ่ืน  ๆ และไม่
สามารถใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างเพ่ือจัดเข้ากลุ่มได้  เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนของรายวิชา 
การอ่านวิเคราะห์วิจารณ์ มีผู้เรียนเพียงกลุ่มเดียวตามจ านวนผู้ลงทะเบียน 

2. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจ านวน 2 ฉบับ คือ 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  และเกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผลการอ่าน
ของผู้เรียน (reading  log) การด าเนินการสร้างเครื่องมือแต่ละฉบับมีดังนี้ 

 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%98%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
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2.1 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยด าเนินการตามขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 

 2.1.1 ศึกษาค้นคว้าด้านงานเขียนประเภทต่าง ๆ เพ่ือคัดเลือกงานเขียนที่มีความ
เหมาะสมและก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบ  

 2.1.2 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จ านวน 2 ฉบับ ได้แก่ 
แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยทั้ ง 2 ฉบับ มีลักษณะคู่ขนานกัน กล่าวคือ 
เนื้อหาของบทอ่านเป็นประเภทเดียวกัน มีรูปแบบข้อสอบและจ านวนข้อค าถามเท่ากันและมีค่าความ
ยากง่ายใกล้เคียงกัน แบบทดสอบมีลักษณะเป็นแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 38 
ข้อ และอัตนัยจ านวน 12 ข้อ รวม 50 คะแนน โดยสังเคราะห์ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักวิ ชาการด้ านการ อ่าน  (ฐะปะนีย์  นาครทรรพ,  2545 :  530 ; สมบั ติ  จ าปา เงิ น  
และส าเนียง มณีกาญจน์, 2548 ; Teaching and Learning Center,  2013;  Alder and Doren, 
1972) ดังนี้  

1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน คือ ความสามารถในการระบุรูปแบบงาน
เขียน การวิเคราะห์เนื้อหาได้ถูกต้องตามประเภทของงานเขียน การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ และ
การวิเคราะห์ส านวนภาษาของข้อความ เรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่ก าหนด  

2) ด้านการตีความ คือ ความสามารถในการระบุทรรศนะของผู้เขียน อารมณ์ และ
ความรู้สึกในบทอ่าน การระบุความหมายของค า การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ถูกต้อง  

3) ด้านการแสดงความคิดเห็น คือ ความสามารถในการแสดงความรู้และความคิดตาม
มุมมองของผู้อ่าน การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ และอธิบาย
การน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้  

เนื้อหาที่น ามาออกแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ มีความคู่ขนานกัน โดยมาจากวรรณกรรม
เยาวชน นิตยสาร วารสาร และบทความจากอินเทอร์เน็ต โดยพิจารณาจากประโยชน์ที่นักศึกษาจะ
ได้รับจากการอ่าน และเนื้อเรื่องที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผู้เรียน ซึ่งครอบคลุมประเภท
ของการอ่าน 4 ประเภท คือ สารคดี เรื่องสั้น กวีนิพนธ์และบทความวิจัย ซึ่งมาจากการสังเคราะห์
รายวิชาการอ่านในหลักสูตรระดับอุดมศึกษาถึงประเภทงานเขียนที่นักศึกษาระดับอุดมศึกษาควรอ่าน
(จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2552 ; มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2552 ; มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
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2556; มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, 2555 ; มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2555) โครงสร้างของ
แบบทดสอบและรายละเอียดของเนื้อหาแสดงในตารางที่ 6 

ตารางที่  6 โครงสร้างของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
องค์ประกอบความสามารถใน

การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ข้อสอบปรนัย  ข้อสอบอัตนัย รวม 

จ านวน ข้อที ่  จ านวน      ข้อที ่  
1. ด้านการวิเคราะห์
ส่วนประกอบของงานเขียน 

      

1) การวิเคราะหร์ูปแบบงานเขียน 4 1, 13, 25, 39  - - 4 
2) การวิเคราะหเ์นื้อเรื่อง 9 2, 3, 14, 15, 

26, 27, 40, 
41, 42 

 - - 9 

3) การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ 7 4, 16, 17, 28, 
29, 31, 43 

 - - 7 

4) การวิเคราะหส์ านวนภาษา 4 5, 18, 30, 44  - - 4 
2. ด้านการตีความ    - -  
1) การระบุเนื้อความทีเ่ป็น
ข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผูเ้ขียน 

4 6, 19, 34, 45  - - 4 

2) การระบุความหมายของค า 6 7, 8, 21, 32, 
33, 46 

 - - 6 

2) การบอกจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน 4 9, 20, 35, 47  - - 4 
3. ด้านการแสดงความคิดเห็น       
1)  ความสามารถในการแสดง
ความรู้และความคิดตามมุมมอง
ของผู้อ่าน  

- -  4 10, 22, 36, 
48 

4 

2) การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับ
ความคิด เห็น โดยยกตั วอย่ า ง
ประกอบ  

- -  4 11, 23, 37, 
49 

4 

3) การอธิบายการน าแนวความคิด
จากบทอ่านไปใช้ 

- -  4 12, 24, 38, 
50 

4 

รวม 38 -  12 - 50 

 
 2.1.3 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยตอบถูกให้ 

1 คะแนน ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบมากกว่า 1 ข้อให้ 0 คะแนน 

 2.1.4 น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา
พิจารณาความถูกต้อง ก่อนน าไปให้ ผู้ เชี่ ยวชาญด้านการสอนภาษาไทยจ านวน  7 ท่ าน  
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(รายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ
กับวัตถุประสงค์ของการทดสอบ (Item - objective  congruence : IOC)   

 2.1.5 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์พบว่า ผู้เชี่ยวชาญส่วนใหญ่มีความเห็นว่าข้อสอบในแต่ละข้อมีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ที่ต้องการวัดทั้ง 3 ด้าน และผู้เชี่ยวชาญได้ให้เสนอแนะในการปรับจ านวนข้อสอบเพ่ิมข้ึน
จาก 40 ข้อ เป็น 50 ข้อ เพ่ือวัดการวิเคราะห์เนื้อเรื่อง การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ และการระบุ
ความหมายของค า นอกจากนี้ยังเสนอแนะให้ปรับข้อค าถามให้มีความชัดเจน เช่น “ข้อใดมีเนื้อหา
แตกต่างจากข้ออ่ืน” เป็น “ข้อใดมีเนื้อหาความเปรียบแตกต่างจากข้ออ่ืน” และ “บทอ่านข้างต้นมี
รูปแบบใด เพราะเหตุใด” เป็น “บทอ่านข้างต้นเป็นรูปแบบใด เพราะเหตุใด” รวมทั้งปรับตัวเลือกข้อ
ถูกและตัวลวงให้เหมาะสม เพ่ือให้ข้อสอบมีความยากง่ายและมีอ านาจจ าแนกเหมาะกับผู้เรียน ดังนี้ 

 แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 4 ข้อ ดังนี้ 
 ข้อ 3 ปรับตัวเลือกข้อ ง จาก 
   “บรรยายและบุคลาธิษฐาน” เป็น 
   “บรรยายและพรรณนา” 
 ข้อ 32 ปรับตัวเลือกข้อ ข จาก 

  “ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนการสอน” เป็น 
  “ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน” 
  ข้อ 34  ข้อ ค เขียนขยายค าว่า “ความเหมาะสม ชัดเจน” 
   “ส านวนภาษามีความเหมาะสม ชัดเจน” เป็น 
   “ใช้ภาษาระดับทางการยกตัวอย่างได้ชัดเจน”  
 ข้อ 37  ปรับตัวเลือกข้อ ง จาก 
  “เพ่ือการศึกษาผลกระทบของการใช้ชุดการเรียนที่มีต่อทักษะภาษา” เป็น 
  “เพ่ือศึกษาผลของการใช้ชุดการเรียนที่มีต่อทักษะภาษา” 

แบบทดสอบหลังเรียนจ านวน 4 ข้อ ดังนี้ 
ข้อ 11  ปรับตัวเลือกข้อ ค จาก 

“เรื่องสั้น ประเภทให้มุ่งเสนอความคิด เพราะต้องการแสดงแนวคิดเป็นส าคัญ” เป็น 
“เรื่องสั้น ประเภทให้แนวคิด เพราะต้องการแสดงแนวคิดเป็นส าคัญ” 

ข้อ 22  ปรับค าตอบจากข้อ ข เป็นข้อ ค 
“ผลดีแห่งการเจริญสติ” เป็น 
“การรู้จักวางตัวให้เหมาะสมกับฐานะ” 
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 ข้อ 25 ปรับตัวเลือกข้อ ง จาก 
  “อุปสรรค       ทางออกของปัญหา” เป็น 
  “อุปสรรค       ความหวังในการปัญหา” 
 ข้อ 26 ปรับตัวเลือกข้อ ค มีแตกต่างจากข้ออ่ืนชัดเจน จาก 

 “กลัวความมืดมิด” เป็น 
 “ให้ตั้งจิตเป็นกุศล” 
 

 2.1.6 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์แบบปรนัยฉบับ
ก่อนเรียนและหลังเรียนให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมิน และคัดเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5-1.0  
(ประภาพรรณ  เส็งวงศ์,  2550 : 70) โดยแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ฉบับ
ก่อนเรียนมีจ านวนข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ 42 ข้อ และฉบับหลังเรียน 44 ข้อ ผู้วิจัยได้ออกข้อสอบเพ่ิม
ฉบับก่อนเรียนมีจ านวน 8 ข้อ และฉบับหลังเรียน 6  ข้อ และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขข้อสอบตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และน าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา และน า
แบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยาที่ไม่ใช่กลุ่มทดลองแต่มีความสามารถในวิชาภาษาไทยใกล้เคียงกับ
ตัวอย่างจ านวน  30  คน  เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจข้อค าถาม จากนั้นน ามาตรวจคะแนนและค านวณ
ค่าความเที่ยงโดยใช้สูตรของ คูเดอร์ริชาร์ดสัน 20 (KR-20) ก าหนดค่าความเท่ียงให้มีค่าตั้งแต่ .50 ขึ้น
ไป แล้วค านวณหาค่าความยากง่าย (level of difficulty  of  the items)  และค่าอ านาจจ าแนกของ
ข้อสอบเป็นรายข้อ (discrimination power  of  the  items)  การวิเคราะห์ข้อสอบนี้ใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ TAP (test analysis program) คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ ผลการวิเคราะห์คุณภาพ
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียนมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.22-0.88 
ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.78 และมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.79 และหลังเรียนมีค่าความยาก
ง่ายอยู่ระหว่าง 0.28-0.88 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.25-0.71 และมีค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.82  

2.1.7 น าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์  ไปใช้พัฒนานักศึกษากลุ่มตัวอย่างต่อไป 

2.2 เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์แบบอัตนัย 

ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์แบบอัตนัย โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 2.2.1 ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างเกณฑ์การประเมินข้อสอบ
ประเภทอัตนัยและการประเมินผลการอ่าน 
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 2.2.2 ศึกษาองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ก าหนดไว้ใน
งานวิจัย เพ่ือน ามาก าหนดเกณฑ์การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ครอบคลุม
วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ด้านการแสดงความคิดเห็น ซึ่งมี1) ความสามารถในการแสดงความรู้สึกตาม
มุมมองของผู้ อ่าน 2) การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ  
3) การอธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ (รายละเอียดโครงสร้างของแบบทดสอบอัตนัยดู
ในตารางที่ 6) 

 2.2.3 พัฒนาเกณฑ์การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก าหนดการให้
คะแนน (scoring rubrics) แบบแยกองค์ประกอบย่อยที่มีความครอบคลุมองค์ประกอบความสามารถ
ในการแสดงความคิดเห็นที่ก าหนดไว้ในงานวิจัย โดยแบ่งคะแนนเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ดี ปานกลาง 
และปรับปรุง ผู้วิจัยได้อธิบายความสามารถในแต่ละระดับ เพ่ือให้การประเมินผลมีประสิทธิภาพและ
สามารถบ่งชี้ระดับความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ถูกต้อง 

ตัวอย่างการให้คะแนนในด้านการแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 

 
ตารางที่  7 การให้คะแนนในด้านการแสดงความคิดเห็น 

ระดับ คะแนนที่ได ้
ดี 1 

ปานกลาง 0.5 
ต้องปรับปรุง 0 

 
 2.2.4 น าเกณฑ์การประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจแก้ไขด้านความถูกต้อง แล้วผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ 

 2.2.5 น าเกณฑ์การประเมินที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 7 ท่าน  
(รายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรง ความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์และให้ข้อเสนอแนะ 
จากนั้นปรับปรุงแก้ไขเกณฑ์ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 

 ผลการตรวจสอบคุณภาพของเกณฑ์การประเมิน โดยผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 7 ท่าน 
เสนอแนะดังนี้ 
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 1) เกณฑ์ด้านการแสดงความคิดเห็น ข้อ 3.1 จากเดิม “ความสามารถในการแสดง
ความรู้สึกตามมุมมองของผู้อ่าน” โดยเสนอแนะว่า ความรู้สึกเป็นสิ่งที่ไม่สามารถตัดสินได้ว่าถูกหรือ
ผิด ควรพิจารณาจากเหตุผลที่ตอบว่ามีความสอดคล้องกับเนื้อเรื่องหรือไม่  

ปรับปรุงดังนี้ 

          ข้อ 3.1  “ความสามารถในการแสดงความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน” 

 2) ควรปรับเกณฑ์การประเมิน ข้อ 3.2 “การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับ 
ความคิด เห็น โดยยกตั วอย่ า งประกอบ ” การให้ คะแนน 1 คะแนน และ 0 .5  คะแนน  
มีความก้าวกระโดด ดังนี้ 

1 คะแนน - แสดงความคิดส าคัญของเรื่องได้อย่างชัดเจน รอบด้าน และมีเหตุผล
ประกอบความคิดท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา โดยยกตัวอย่างจากบทอ่านที่สัมพันธ์กัน 

0.5 คะแนน - แสดงความคิดส าคัญของเรื่องไม่ชัดเจน ความคิดยังไม่รอบด้าน 
และขาดเหตุผลประกอบความคิด 

ปรับปรุงดังนี้ 

1 คะแนน - แสดงความคิดส าคัญของเรื่องได้อย่างชัดเจน รอบด้าน และมีเหตุผล
ประกอบความคิดท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา โดยยกตัวอย่างจากบทอ่านที่สัมพันธ์กัน 

0.5 คะแนน - แสดงความคิดส าคัญของเรื่องได้ และเขียนแสดงความคิดยังไม่
รอบด้าน และขาดรายละเอียดในการอธิบายเหตุผลประกอบความคิด 

 2.2.6 ผู้วิจัยปรับแก้ไขเกณฑ์ตามค าแนะน า แล้วน าเกณฑ์ดังกล่าวไปทดลองใช้กับ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา ชั้นปีที่ 2 
โดยน าผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ในข้อ 10-12 ข้อ 22-24 ข้อ 36-38 และข้อ 48-50 มาตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด โดยผู้วิจัยและผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนการอ่านจ านวน 2 ท่าน จากนั้นหาค่า
ความเที่ยงระหว่างผู้ประเมิน โดยใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s product 
moment correlation coefficient)  แ ล้ ว น า ม า ค า น ว ณ โ ด ย ใ ช้ โ ป ร แ ก ร ม ค อม พิ ว เ ต อ ร์   
ผลการวิเคราะห์ พบว่า ค่าความยากง่าย (level of difficulty  of  the items)  และค่าอ านาจ
จ าแนกของข้อสอบเป็นรายข้อ (discrimination power  of  the  items)  ผลการวิเคราะห์คุณภาพ
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์แบบอัตนัยก่อนเรียนมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 
0.25-0.70 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.23-0.72 และมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.79 และหลังเรียนมี
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ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.66-0.71 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.43-0.50 และมีค่าความเที่ยง
เท่ากับ 0.81 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์การคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพต้องมีค่าความยากง่ายอยู่ที่ระหว่าง 
.20-.80  ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 และมีค่าความเท่ียงตั้งแต่ .50 ขึ้นไป  

 
2.3 แบบบันทึกผลการอ่านของผู้เรียน (reading log) 

แบบบันทึกผลการอ่านของผู้เรียน เพ่ือผู้วิจัยได้ศึกษาพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
ผู้เรียนในช่วงเวลาที่ด าเนินการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  โดยให้ผู้เรียนเขียน
บันทึกผลการอ่านเอง เมื่อสิ้นสุดการเรียนในแต่ละชั่วโมง 

การพัฒนาแบบบันทึกผลการอ่าน (reading log) มีข้ันตอนด าเนินการดังนี้  

2.3.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัย และต าราที่ เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิ เคราะห์และ 
การเขียนบันทึกผลการอ่าน (reading log)  

2.3.2 ก าหนดวิธีการวัดคุณลักษณะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้วิจัยใช้วิธีการให้ผู้ เรียน 
ส่งผลงานการเขียนบันทึกผลการอ่านหลังจากการอ่านและการท าแผนภาพ โดยให้ผู้เรียนเขียนอธิบาย
รายละเอียดของบทอ่านตามประเด็นท่ีระบุไว้ตามความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 

1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน คือ การระบุรูปแบบงานเขียน  
การวิเคราะห์เนื้อหาตามประเภทของงานเขียน การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ และการวิเคราะห์
ส านวนภาษาของข้อความ เรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่ก าหนด  

2) ด้านการตีความ คือ การระบุทรรศนะของผู้เขียน อารมณ์ และความรู้สึกในบทอ่าน 
การระบุความหมายของค า การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ถูกต้อง  

3) ด้านการแสดงความคิดเห็น คือ การแสดงความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน 
การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ และอธิบายการน าแนวความคิด
จากบทอ่านไปใช้  

2.3.3 ผู้วิจัยพัฒนาเกณฑ์การประเมินคุณลักษณะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งก าหนด 
การให้คะแนน (scoring rubrics) ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยก าหนดสัดส่วนการให้
คะแนนตามความส าคัญขององค์ประกอบ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 1)ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบ
ของง าน เขี ยน  (20  คะแนน )  2 )  ด้ านการตี ค ว าม  (15  คะแนน )   3 )  ด้ านการแสดง 
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ความคิดเห็น (15 คะแนน) และในแต่ละด้านจะแบ่งคะแนนออกเป็น 5 ระดับ  ได้แก่ ดีเยี่ยม ดีมาก  
ดี  พอใช้  และต้องปรับปรุง  ตัวอย่างการให้คะแนน ดังนี้ 

ด้านการวิเคราะห์รูปแบบของงานเขียน (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

ระดับ คะแนนที่ได้ 
ดีมาก 
ดี 
ปานกลาง 

5 
4 
3 
2 
1 

พอใช้ 
ต้องปรับปรุง 

 

 2.3.4  ผู้วิจัยน าแบบบันทึกผลการอ่านและเกณฑ์การประเมินคุณลักษณะใน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน 
การสอนภาษาไทยจ านวน 7 ท่าน ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
( Item-Objective  Congruence :  IOC)  ผู้ วิจัยได้คัดเลือกแบบบันทึกผลการอ่านที่มี ค่าดัชนี 
ความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5-1.0 โดยแบบบันทึกผลการอ่านอยู่ในเกณฑ์ 12 ข้อ ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญในด้านภาษาที่ต้องระบุเกณฑ์ในแต่ละข้อให้มีความแตกต่างกัน แล้วส่ง
ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความเหมาะสม  โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

แบบบันทึกผลการอ่าน 

ข้อ 10 ปรับค าถามจาก  

“จงอธิบายความรู้สึกเกี่ยวกับบทอ่านดังกล่าว” เป็น 
“จงอธิบายความรู้และความคิดที่นักศึกษามีต่อบทอ่านดังกล่าว พร้อมแสดงเหตุผล

ประกอบ” 
 

ข้อ 12 ปรับค าถามจาก  

“จงระบุข้อคิดที่ได้จากบทอ่านที่นักศึกษาได้รับ” เป็น 
“จงระบุข้อคิดที่ได้จากบทอ่านและแนวทางในการน าไปปฏิบัติตน (ยกตัวอย่าง

ประกอบ)” 
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โครงสร้างของเกณฑ์การประเมินคุณลักษณะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แสดงในตารางที่ 8 

ตารางที่  8 โครงสร้างของเกณฑ์การประเมินคุณลักษณะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

องค์ประกอบความสามารถใน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

จ านวนข้อ คะแนน 

1. ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบ
ของงานเขียน 

4 20 

1) การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน 1 5 
2) การวิเคราะห์เนื้อเรื่อง 1 5 
3) การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ 1 5 
4) การวิเคราะห์ส านวนภาษา 1 5 
2. ด้านการตีความ 3 15 
2.1 การระบุเนื้อความที่เป็น
ข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน 

1 5 

2.2 การระบุความหมายของค า 1 5 
2.3 การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน 1 5 
3. ด้านการแสดงความคิดเห็น 3 15 
1) ความสามารถในการแสดงความรู้
และความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน  

1 5 

2) การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับ
ความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ  

1 5 

3) การอธิบายการน าแนวความคิด
จากบทอ่านไปใช้ 

1 5 

รวม 10 50 
 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะแบบบันทึกผลการอ่านในแต่ละองค์ประกอบความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้วิจัยปรับจากการศึกษาองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
และเกณฑ์การประเมินงานเขียนของ OECD (2013); Foose (2012); Bradarich (2012); Miller 
( 1990) ; Henney ( 1984) ; Hafner and Jolly ( 1972) ;  ป รี ย า  หิ รั ญ ป ร ะดิ ษ ฐ์  ( 2 5 5 4 ) ;  
กระทรวงศึกษาธิการ (2553); สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์ (2548) ; ธัญญา สังขพันธา
นนท์ และคณะ (2548); ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545); วรรณา บัวเกิด (2545); กระทรวงศึกษาธิการ 
(2546); อัจฉรา วงศ์โสธร (2538); กุสุมา รักษ์มณี และคณะ (2533) มีรายละเอียด ดังนี้ 
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 1. ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน (20 คะแนน) คือ ความสามารถ
ในการระบุรูปแบบงานเขียน การวิเคราะห์เนื้อหาได้ถูกต้องตามประเภทของงานเขียน การวิเคราะห์
กลวิธีการน าเสนอ และการวิเคราะห์ส านวนภาษาของข้อความ เรื่องราวหรือเหตุการณ์ท่ีก าหนด โดย
ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ 4 ประการ  (9 องค์ประกอบย่อย) ดังนี้ 

1.1 การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน (2 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน) ได้แก่  
การระบุประเภทงานเขียน และการอธิบายลักษณะงานเขียนถูกต้องตามองค์ประกอบของงานเขียน
แต่ละประเภท ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก ระบุประเภทงานเขียนและอธิบายลักษณะงานเขียนได้ถูกต้อง 

ดี ระบุประเภทงานเขียนไดแ้ละอธิบายลักษณะงานเขียนได้ไม่ชัดเจน 
ปานกลาง ระบุประเภทงานเขียนได้ แต่อธิบายลักษณะงานเขียนไม่ได้ 

พอใช้ ระบุประเภทงานเขียนได้ แต่ไม่อธิบายลักษณะงานเขียน 
ต้องปรับปรุง ระบุประเภทงานเขียนและการอธิบายลักษณะงานเขียนไม่ถูกต้อง 

  
 1.2  การวิเคราะห์เนื้อเรื่อง (3 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน)  ได้แก่   

การวิเคราะห์เนื้อหาของงานเขียนตามรูปแบบของงานเขียนแต่ละประเภท การอธิบายรายละเอียด
เนื้อเรื่องและแนวคิดในบทอ่าน ระบุข้อมูลเหตุผลและรายละเอียดที่สัมพันธ์กัน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 

ดีมาก วิเคราะห์เนื้อหาของงานเขียนตามรูปแบบของงานเขียนแต่ละประเภท
ไดถู้กต้อง อธิบายรายละเอียดส าคัญครบถ้วนทุกประเด็น มีข้อมูล/
เหตุผลและรายละเอียดที่สัมพันธ์กัน 

ดี วิเคราะห์เนื้อหาของงานเขียนตามรูปแบบของงานเขียนแต่ละประเภท
ไดส้อดคล้อง อธิบายรายละเอียดส าคัญทุกประเด็น มีข้อมูล/เหตุผลและ
รายละเอียดมาสนับสนุน  

ปานกลาง วิเคราะห์เนื้อหาได้เป็นบางส่วน อธิบายรายละเอียดส าคัญได้บาง
ประเด็น แต่มีข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องสัมพันธ์อยู่บ้าง 

พอใช้ วิเคราะห์เนื้อหาได้ไม่ชัดเจน อธิบายรายละเอียดส าคัญขาดรายละเอียด
ส าคัญ 1-2 ประเด็น และมีข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ต้องปรับปรุง วิเคราะห์เนื้อหาไม่ถูกต้องและไม่อธิบายรายละเอียดเนื้อเรื่องและ
แนวคิดในบทอ่าน 
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   1.3 การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ (2 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน)  
ได้แก่ อธิบายความสอดคล้องของภาษากับเนื้อหาและวัตถุประสงค์งานเขียนแต่ละประเภท และ
วิเคราะห์กลวิธีในการเขียนของผู้เขียนถูกต้องตามโครงสร้างงานเขียน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก อธิบายลักษณะของภาษากับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ได้สอดคล้องตาม

ประเภทของงานเขียน และวิเคราะห์กลวิธีในการเขียนของผู้เขียนได้
ถูกต้อง 

ดี อธิบายลักษณะของภาษากับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ได้ มีบางประเด็น
ไม่สอดคล้องตามประเภทของงานเขียน และวิเคราะห์กลวิธีในการเขียน
ของผู้เขียนได้ถูกต้อง  

ปานกลาง อธิบายลักษณะของภาษากับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ ได้  แต่ ไ ม่
สอดคล้องตามประเภทของงานเขียน และวิเคราะห์กลวิธีในการเขียน
ของผู้เขียนไม่ถูกต้อง 1-2 ต าแหน่ง 

พอใช้ อธิบายลักษณะของภาษากับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ได้สอดคล้องตาม
ประเภทของงานเขียน แต่วิเคราะห์กลวิธีในการเขียนของผู้เขียน ไม่
ถูกต้อง 3-4 ต าแหน่ง 

ต้องปรับปรุง อธิบายลักษณะของภาษาไม่สอดคล้องกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของ
งานเขียน และวิเคราะห์กลวิธีในการเขียนของผู้เขียนไม่ถูกต้อง  

 
1.4 การวิเคราะห์ส านวนภาษา (2 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน)  ได้แก่  

การอธิบายการใช้ส านวนภาษาของผู้เขียนได้ถูกต้องตามความหมาย การวิเคราะห์ความเหมาะสมของ
ส านวนภาษา ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีเยี่ยม ระบุส านวนภาษาของผู้เขียนได้ถูกต้องตามความหมาย และวิเคราะห์

ความเหมาะสมของส านวนภาษาได้ถูกต้องสมเหตุผล 
ดีมาก ระบุส านวนภาษาของผู้ เขียน ได้ตามความหมาย และวิ เคราะห์ 

ความเหมาะสมของส านวนภาษาได้  
ดี ระบุส านวนภาษาของผู้เขียนและวิเคราะห์ความเหมาะสมของส านวน

ภาษาได้แตไ่ม่ครบถ้วน 
พอใช้ ระบุส านวนภาษาของผู้เขียนและวิเคราะห์ความเหมาะสมของส านวน

ภาษาไม่ถูกต้อง 
ต้องปรับปรุง ไม่ระบุส านวนภาษาของผู้ เขียน และวิเคราะห์ความเหมาะสมของ

ส านวนภาษา 
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 2.  ด้านการตีความ (15 คะแนน) คือ ความสามารถในการระบุทรรศนะ อารมณ์
ความรู้สึกของผู้เขียนที่มีต่อบทอ่าน การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน และแง่คิดจากเรื่องได้ถูกต้อง โดย
ประกอบด้วยตัวบ่งชี้ 3 ประการ  (5 องค์ประกอบย่อย) ดังนี้ 

 2.1 การแสดงข้อคิดเห็นของผู้เขียน (2 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน)  ได้แก่ 
การระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน และอารมณ์ความรู้สึก ซึ่งมีรายละเอียด
ดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก ระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียนได้ถูกต้องอย่าง

ชัดเจน และอธิบายอารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียนได้ถูกต้องสอดคล้องกับ
บทอ่าน 

ดี ระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียนได้ และอธิบาย
อารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียนได้ 

ปานกลาง ระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียนได้ แต่อธิบาย
อารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียนไม่ครบถ้วน 

พอใช้ ระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียนไม่ชัดเจน และ
การอธิบายอารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียนไม่ถูกต้อง 

ต้องปรับปรุง ระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียนไม่ชัดเจน และ
ขาดการอธิบายอารมณ์ความรู้สึกของผู้เขียน 

 2.2 การแปลความหมายของค าส าคัญ (2 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน) ได้แก่ 
ระบุความหมายของค าส าคัญหรือข้อความที่ปรากฏทั้งความหมายตรงและความหมายแฝง และ
อธิบายสาระส าคัญของค าดังกล่าว ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก ระบุความหมายของค าส าคัญหรือข้อความทั้งความหมายตรงและ

ความหมายแฝง และอธิบายสาระส าคัญได้ครบถ้วนถูกต้อง 
ดี ระบุความหมายของค าส าคัญหรือข้อความได้ แต่อธิบายสาระส าคัญได้

บางส่วน 
ปานกลาง ระบุความหมายของค าส าคัญหรือข้อความได้ แต่อธิบายสาระส าคัญไม่

ครบถ้วน 
พอใช้ ระบุความหมายของค าส าคัญหรือข้อความ ไม่ชัดเจน และอธิบาย

สาระส าคัญไม่ครบถ้วน 
ต้องปรับปรุง ระบุความหมายของค าส าคัญหรือข้อความไม่ถูกต้อง และไม่สามารถ

อธิบายสาระส าคัญได้ 
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 2.3 การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน (1 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน) ได้แก่ 
การระบุจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้เขียน และความครบถ้วนของข้อมูล  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก ระบุจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้เขียนได้ตรงกับเนื้อหา มีประเด็น

ครบถ้วนทุกประเด็น 
ดี ระบุจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้ เขียนได้สอดคล้องกับเนื้อหา มี

ประเด็นครบทุกประเด็น 
ปานกลาง ระบุจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้เขียนได้ ระบุประเด็นได้ แต่มีข้อมูลที่

ไม่เก่ียวข้องอยู่บ้าง 
พอใช้ ระบุจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้เขียนได้ แต่ขาดประเด็นส าคัญ 1-2 

ประเด็น และมีข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องอยู่มาก 
ต้องปรับปรุง ระบจุุดมุ่งหมายของผู้เขียนไม่ชัดเจน  

 
 3. ด้านการแสดงความคิดเห็น (15 คะแนน) คือ ความสามารถในการแสดงความรู้และ
ความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน การอธิบายความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบเหตุผลที่สัมพันธ์กัน 
และอธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้  โดยประกอบด้วยตัวบ่งชี้  3 ประการ   
(5 องค์ประกอบย่อย) ดังนี้ 

 3.1 การแสดงความรู้และความคิด (2 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน) ได้แก่  
การอธิบายความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่านอย่างมีเหตุผล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก อธิบายความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่านได้อย่างชัดเจน รอบ

ด้าน และมีเหตุผลที่สัมพันธ์กับบทอ่าน 
ดี อธิบายความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่านได้ และมีเหตุผล

ประกอบ  
ปานกลาง อธิบายความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่านได้ไม่ครบถ้วน และไม่

สัมพันธ์กับเหตุผล 
พอใช้ อธิบายความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้ได้ไม่สอดคล้องกับบทอ่าน  

ขาดการแสดงเหตุผลประกอบ 
ต้องปรับปรุง อธิบายความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่านที่ไม่มีเหตุผล ไม่

เกี่ยวข้องกับสาระของบทอ่าน 
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3.2 การอธิบายความคิดเห็น (2 องค์ประกอบย่อย:  5 คะแนน) ได้แก่   
ความชัดเจนของการแสดงความคิดเห็น และความสอดคล้องของเหตุผลประกอบความคิดโดย
ยกตัวอย่างจากบทอ่านที่สัมพันธ์กัน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก แสดงความคิดส าคัญของเรื่องได้อย่างชัดเจน รอบด้าน และมีเหตุผล

ประกอบความคิดท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา โดยยกตัวอย่างจากบทอ่านที่
สัมพันธ์กัน 

ดี แสดงความคิดส าคัญของเรื่องได้ และมีเหตุผลประกอบความคิดที่
สอดคล้องกับเนื้อหา โดยยกตัวอย่างจากบทอ่านที่สัมพันธ์กัน 

ปานกลาง แสดงความคิดส าคัญของเรื่องได้แต่ไม่ครบทุกประเด็น และมีเหตุผล
ประกอบความคิดท่ีไม่สอดคล้องกับเนื้อหา 

พอใช้ แสดงความคิดส าคัญของเรื่องไม่ชัดเจน ความคิดยังไม่รอบด้าน และ
ขาดเหตุผลประกอบความคิด 1-2 ประเด็น  

ต้องปรับปรุง แสดงความคิดส าคัญของเรื่องไม่ถูกต้อง และขาดเหตุผลประกอบ
ความคิด  

 
 3.3 การน าแนวความคิดไปใช้ (1 องค์ประกอบย่อย: 5 คะแนน) การอธิบาย 

การน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์ 
ดีมาก อธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ได้ครบถ้วน และสอดคล้อง

กับบทอ่าน 
ดี อธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ได้ และสอดคล้องกับ 

บทอ่าน 
ปานกลาง อธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ได้ และสอดคล้องกับ 

บทอ่าน แต่มีข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องอยู่บ้าง 
พอใช้ อธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ได้ และสอดคล้องกับ 

บทอ่านบางประเด็น มีข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้อง 1-2 ประเด็น 
ต้องปรับปรุง อธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ได้ไม่ครบถ้วน และไม่

สอดคล้องกับบทอ่าน 
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2.3.5 ผู้วิจัยตรวจสอบความสอดคล้องของเกณฑ์การประเมินคุณลักษณะในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ โดยผู้วิจัยเป็นผู้วิเคราะห์เนื้อหาของบันทึกการอ่านของผู้เรียน 5 คน จ านวน 5 ฉบับ 
ตามเกณฑ์ที่สร้างข้ึน และถ่ายเอกสารบันทึกการอ่านทั้ง 5 ฉบับ ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย
จ านวน 1 ท่าน (รายชื่อในภาคผนวก ก) ประเมินบันทึกการอ่านของผู้เรียน เพ่ือหาค่าความเที่ยง
ระหว่างผู้ประเมิน ผลการวิเคราะห์มีค่าความเที่ยงระหว่างผู้ประเมิน .604 น าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา
พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมอีกครั้ง แล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 
3. การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 

การทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นเป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบกลุ่มเดียว  
วัดแบบอนุกรมเวลา (The One-Group Time Series Design) ซึ่งเป็นการศึกษากลุ่มทดลองเพียง
กลุ่มเดียว แต่มีการวัดซ้ าตามช่วงเวลาที่ก าหนดหลายครั้งทั้งก่อน ระหว่างและหลังการทดลองเพ่ือดู
พัฒนาการ ดังแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 

ตารางที่  9 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่ม   เวลา     
E-Group  1 2 3 4 5 6 
กลุ่มทดลอง  O1 O2.1 O2.2 O2.3 O2.4 O3 

              X    
O1   คือ ผลที่ได้ก่อนการทดลองด้วย 

    แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
O2.1 O2.2 O2.3 O2.4  คือ ผลที่วัดได้ระหว่างการทดลองด้วย 

    1) แบบบันทึกผลการอ่านของผู้เรียน 
    2) แบบสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการอ่าน 

O3   คือ ผลที่วัดได้หลังการทดลองด้วย 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์   

X    คือ  การจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
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ขั้นตอนการด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน มีดังนี้ 

3.1 การด าเนินการก่อนการทดลอง 

       ผู้วิจัยทดสอบก่อนการทดลอง โดยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบความสามารถใน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น แล้วน าคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

3.2 การด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนกลุ่มตัวอย่าง
เป็นเวลา 12 สัปดาห์ ซึ่งการด าเนินการวิจัยด าเนินการดังนี้ 

     กลุ่มทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามขั้นตอนการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน
การสอนที่พัฒนาขึ้น และประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนก่อน ระหว่าง และหลังการจัดการเรียน  
การสอน โดยด าเนินการ ดังนี้ 

1. ผู้สอนประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์โดยท าการทดสอบกลุ่มตัวอย่าง ก่อนการสอน (pre-test)  

2. พิจารณาผลการวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

3. ด าเนินการสอนในชั้นเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดท าข้ึนตามแนวทางในรูปแบบ 
การเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้น ดังนี้ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนมีรายละเอียด ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ เป็นขั้นที่ต้นแบบอธิบายความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ประเภทของงานเขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผู้เรียนสังเกตและเรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของ
งานเขียน วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผู้เรียนได้ เชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับ 
บทอ่านและอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยมีต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอน
ย่อย 3 ขั้นตอน  

       1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเภทของบทอ่าน   ต้นแบบ
ซักถามเกี่ยวกับประเภทของงานเขียนที่ผู้เรียนเคยศึกษามาแล้วเพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้
เดิม และอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้หลักการอ่านงานเขียนและ
อธิบายงานเขียนแต่ละประเภทได้ 
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   1.2 ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน ต้นแบบให้ความรู้เกี่ยวกับกลวิธีใน
การอ่านและเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับบทอ่าน และวิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน
หรือการให้ผู้เรียนศึกษาจากต้นแบบที่เป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทวีดิทัศน์กลวิธีการสอนอ่านที่มีคุณภาพ 
ต้นแบบสาธิตการใช้กลวิธีเป็นขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตวิธีการและจดบันทึกสรุปขั้นตอนหลักของ
กลวิธีนั้น ๆ 

   1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านตามต้นแบบ  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านขนาดสั้นตามขั้นตอน
การใช้กลวิธีในการอ่านของต้นแบบ โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยชี้แนะและอธิบายขั้นตอนส าคัญ  
อีกครั้ง ต้นแบบหรือผู้สอนซักถามเกี่ยวกับบทอ่านในด้านรูปแบบงานเขียน เพ่ือให้ผู้เรียนร่วมกัน
อธิบายและสรุปประเภทของบทอ่าน  

ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย เป็นขั้นที่ผู้เรียนน ากลวิธีในการอ่านของต้นแบบมา
ฝึกอ่านและใช้แก้ปัญหาในการอ่าน โดยผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีในการอ่านที่เหมาะสมมาวิเคราะห์เนื้อ
เรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา และฝึกการตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ โดยมี
ต้นแบบหรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน  

 2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านประจ า
สัปดาห์ ผู้สอนน าเข้าสู่หัวข้อเรื่องที่จะอ่าน โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์
เดิมและเขียนข้อมูลที่ผู้เรียนแสดงความคิดบนกระดานด า จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันจัดกลุ่ม
ความคิดให้เป็นหมวดหมู่เพ่ือน ากลุ่มความคิดดังกล่าวมาขยายความหมายของค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญในกิจกรรมขั้นตอนต่อไป โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของผู้เรียน 

   2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ ผู้เรียน 
แต่ละคนน ากลวิธีการอ่านที่ได้จากการเรียนรู้จากต้นแบบและข้อมูลการเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับ
ประสบการณ์เดิมที่ได้จัดกลุ่มไว้มาอ่านงานเขียนอย่างละเอียดโดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าการสืบค้น
ข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ และเสริมต่อการเรียนรู้  จากนั้นผู้เรียนสรุปประเภทของ 
บทอ่าน เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษาท่ีพบในบทอ่าน 

   2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย 
ผู้เรียนแต่ละคนเลือกค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญในบทอ่านและเขียนลงในกระดาษเพ่ือ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายจากประสบการณ์เดิมและการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมใน 
รูปแผนภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ถึงทรรศนะของผู้เขียน ความหมายของค าที่แฝงนัย และทราบถึง
จุดมุ่งหมายในการเขียน จากนั้นเขียนสรุปแนวคิดหลักที่ได้จากการอ่านแล้วหาข้อมูลมาสนับสนุน
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รายละเอียด เพ่ือท าความเข้าใจข้อมูลในบทอ่าน โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของ
ผู้เรียน 

   2.4 ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน ผู้เรียนน าแผนภาพของ
แต่ละคนมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนในกลุ่มย่อยในด้านสาระจากการอ่านและกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน 
พร้อมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับแผนภาพของเพ่ือน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถทราบข้อดีและข้อบกพร่องใน
การอ่าน ผู้เรียนทบทวนและปรับปรุงแผนภาพของตนเอง โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาและให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่ผู้เรียน 

ขั้นตอนที่ 3 คือ ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน เป็นขั้นพัฒนาการอ่าน
โดยการตรวจสอบความถูกต้องและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สาระส าคัญที่ได้จากการอ่านในแผนภาพ
และน ามาทบทวนแผนภาพการอ่านของตนเอง จากนั้นน าเสนอต่อชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายเพ่ือ
ประเมินผลการอ่านและสรุปผลการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาให้ค าแนะน าและเสริมต่อ  
การเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน  

   3.1 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ผู้เรียนเลือกแผนภาพของ
แต่ละกลุ่มย่อยมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านกับเพ่ือนในชั้นเรียน จากนั้นน า
รวบรวมประเด็นที่มีผลการอ่านไม่ชัดเจนมาทบทวนและปรับปรุงแผนภาพให้มีความสมบูรณ์ โดยมี
ผู้สอนพิจารณาให้ค าแนะน า 

   3.2 ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม 
ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจสอบการอ่านอีกครั้งในด้านความถูกต้องของสาระส าคัญในชั้นเรียน โดย
การตอบค าถามที่เกี่ยวกับบทอ่าน ผู้สอนตั้งประเด็นเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้และคุณค่าข้อคิดที่ได้จาก  
บทอ่านให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม จากนั้นให้ผู้สอน
ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของประเด็นค าถาม 

   3.3 ผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติมรายละเอียดส าคัญของบทอ่าน ผู้เรียนเขียนสรุปข้อมูล
เพ่ิมเติมในรายละเอียดของบทอ่านที่ไม่สมบูรณ์ลงในแผนภาพ และเขียนบันทึกผลการอ่านที่ผู้สอน
มอบหมายให้เป็นภาระงานประจ าสัปดาห์ โดยผู้สอนตรวจพิจารณาความถูกต้อง 

3. ผู้สอนประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ในแต่ละสัปดาห์จากแบบบันทึกผลการอ่าน ซึ่ง
ผู้วิจัยจัดล าดับเนื้อหาในการสอนตามความยากง่ายของบทอ่านแต่ละประเภท ใช้เวลาในการทดลอง 
12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ  
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3.3 การด าเนินการหลังการทดลอง 

 หลังจากการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ ผู้วิจัยทดสอบ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ฉบับคู่ขนานของกลุ่มทดลอง (post-test)  เพื่อประเมินความสามารถของผู้เรียน
ที่เกิดจากรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น     

 

4. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

ข้อมูลที่เก็บรวบรวมมี 2 ส่วน ได้แก่ 

      4.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นผลของการประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่าง 
แล้วน ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้จากนั้น น าคะแนนทั้งหมดมาค านวณโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 

      4.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นข้อมูลที่ได้จากการเขียนบันทึกผลการอ่านของกลุ่มตัวอย่าง  
เพ่ือน ามาใช้ในการอภิปรายผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่มีต่อความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ของผู้เรียน 

 

5. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

     ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

  5.1.1 การหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของกลุ่มตัวอย่างทั้งก่อน ระหว่างและหลังการทดลอง 

  5.1.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและ 
หลังการทดลองของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สถิติทดสอบที (t-test dependent) ที่ระดับความมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ .05 

  5.1.3 ศึกษาพัฒนาการการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายส าหรับระดับอุดมศึกษา 
ในช่วงระหว่างการเรียนการสอนโดยทดสอบก่อนและหลังเรียนต่อเนื่องตามช่วงเว ลาที่ก าหนด 
(time-series)  
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ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการน าผลการสอบการอ่านเชิงวิเคราะห์  
จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  และแบบบันทึกผลการอ่านของผู้เรียน 
(reading log) มาวิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพ่ือหาข้อสรุปและประเมินคุณภาพของ
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายส าหรับ
ระดับอุดมศึกษา โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวเมื่อมีการวัดซ้ า (one-way 
analysis of variance with repeated measure) ที่ระดับความมีนัยส าคัญทางสถิติ .05   
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บทที ่4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ผู้วิจัยน าเสนอผลของการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยออกเป็น  2 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 
ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน และตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 
การเรียนการสอน ในแต่ละตอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนอ่านจากต้นแบบและ
กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย น าเสนอตามองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 

1.1 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน  
1.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 
1.4 การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนอ่านจาก
ต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

2.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนและ
หลังการทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  

 2.2 ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ใน 4 ระยะของ
การทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  

 2.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
 
ผลการวิจัยในแต่ละส่วนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
ตอนที่ 1 ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนอ่านจากต้นแบบ

และกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย  
ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  

มี 4 ประการ ได้แก่ 1) หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน 
การสอน 3) ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน และ 4) การวัดและ
ประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
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1.1 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยน าสาระส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายที่วิเคราะห์และสรุปได้มาก าหนดเป็นหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีหลักการ
ส าคัญ 4 ประการดังนี้ 

1. การเรียนรู้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบ และเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิม
เกี่ยวกับบทอ่านจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้มาใช้ในการวางแผนเลือกกลวิธีการอ่าน  
ฝึกปฏิบัติ และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วยตนเอง น าไปสู่การอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การเรียนรู้บทอ่านจากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน 
และข้อความส าคัญ น าไปสู่การท าความเข้าใจบทอ่านได้ดี 

3. การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน และน าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ข้อความ 
ที่มีความสัมพันธ์ของความหมาย ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น และน าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนมี
ความเข้าใจในเนื้อหาและโครงสร้างเรื่องที่อ่านได้ดี 

4. การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้ 
วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ การสื่อสารร่วมกัน ช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนได ้

 
1.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของ
ความหมายมีวัตถุประสงค์ คือ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา ทั้งในด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ด้านการตีความ  และด้าน 
การแสดงความคิดเห็น 

 
1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 

การน ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในชั้นเรียนให้เกิดประสิทธิผลสูงสุด 
ผู้สอนด าเนินการ 2 ส่วน ได้แก่ การวางแผนการจัดการเรียนการสอนก่อนการน ารูปแบบการเรียน 
การสอนไปใช้ และข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ดังนี้ 
  ส่วนที่ 1  การวางแผนการจัดการเรียนการสอน คือ การเตรียมผู้สอนและผู้เรียน
เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยประกอบด้วยการวิเคราะห์
ผู้เรียน การก าหนดประเภทบทอ่าน การออกแบบเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน การจัดเตรียมสื่อ 
การเรียนรู้และวิธีการวัดและประเมินผล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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1. การเตรียมการของผู้สอน 
1.1 การวิเคราะห์ผู้ เรียน คือ การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ เรียนเกี่ยวกับ  

1) สาขาวิชา 2) ความรู้และประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ 3) ประเภท
งานเขียน เนื้อหาและโครงสร้างบทอ่านที่มีความจ าเป็นส าหรับผู้เรียนระดับอุดมศึกษาในสาขาวิชา
ดังกล่าว เพื่อน าไปใช้ในการก าหนดบทอ่าน กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการเรียนรู้ 

1.2 การก าหนดประเภทของบทอ่าน คือ การก าหนดขอบเขตประเภทของงาน
เขียนในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งประเภทของงานเขียนที่ก าหนดมาจากการศึกษาหลักสูตรใน
รายวิชาการอ่านในระดับอุดมศึกษา การส ารวจความสนใจและความจ าเป็นในการอ่านของผู้เรียนใน
ระดับอุดมศึกษา การวางแผนหัวเรื่องที่จะอ่านตลอดปีการศึกษาสอดคล้องกับแผนการสอน กิจกรรม

การเรียนการสอนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนอ่านเก่ียวกับหัวข้อในสาขาวิชาที่ศึกษา 

1.3 การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ การก าหนดวิธีสอน กลวิธีและ
เทคนิคการสอนอ่าน เช่น วิธีสอนแบบบรรยาย วิธีสอนแบบนิรนัย และวิธีสอนแบบอุปนัยเป็นวิธีสอน
ที่ใช้ในการให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับประเภทงานเขียนต่าง ๆ องค์ประกอบของรูปแบบงานเขียน 
หลักการและกลวิธีต่าง ๆ ที่ใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ วิธีสอนแบบอภิปรายกลุ่มย่อยเป็นวิธีสอนที่ใช้
ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือท าความเข้าใจสาระส าคัญของบทอ่าน รวมทั้ งใช้ใน 
การวางแผนการใช้กลวิธีการอ่านในการปรับปรุงการอ่านของตนเอง และการให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือ
ปรับปรุงการอ่านให้ได้สาระส าคัญที่ครบถ้วน กลวิธีและเทคนิคการสอนอ่าน เช่น  กลวิธีการคิดออก
เสียง (think aloud) กลวิธีการถามกับตนเอง (self-questioning) กลวิธีการคาดเดา (prediction)  
กลวิธีการอ่านคร่าว ๆ (skimming/scanning) กลวิธีการสรุปความ (summarizing)  กลวิธีการหา
ข้อสรุป (deducing)  กลวิธีการอ่านซ้ า (reread) และกลวิธีการขยายความ (elaborating)  

1.4  ก าหนดใบงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่นักศึกษาจะต้องปฏิบัติในแต่ละคาบ
เรียน เช่น 1) แบบบันทึกผลการอ่านของผู้ เรียน ( reading log) เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนเขียนสรุป 
บทอ่าน แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นของตนที่มีต่อบทอ่าน ทั้งรูปแบบงานเขียน เนื้อหา กลวิธี
การเขียน และส านวนภาษา ตลอดจนแนวคิดส าคัญ โดยให้ผู้เรียนเขียนบันทึกผลการอ่าน เมื่อสิ้นสุด
การเรียนในแต่ละชั่วโมง 2) การท าใบงาน เรื่อง การเขียนผังสัมพันธ์ของความหมาย เพ่ือให้ผู้เรียนใช้
ในการวิพากษ์และอภิปรายร่วมกับเพ่ือนเพ่ือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของประเด็นการเขียนสรุป  
บทอ่านที่ก าหนด   

1.5 การเตรียมสื่อการเรียนรู้  ผู้สอนเตรียมสื่อประกอบการเรียนรู้  ดังนี้   
1) สื่อวีดิทัศน์สถานการณ์แสดงวิธีการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ  ของผู้เชี่ยวชาญการอ่านงานเขียน
แต่ละประเภทในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยเป็นสถานการณ์ที่มีความเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ปัจจุบัน 
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และสอดคล้องกับวัยและความสนใจของผู้เรียน 2) บทอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ที่มีลักษณะการใช้
ภาษาท่ีดีและมีเนื้อหาสอดคล้องกับสาขาวิชาของผู้เรียน 

2. การคัดเลือกผู้เป็นต้นแบบ 
             เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เป็นต้นแบบควรมีคุณลักษณะ ดังนี้ 

1. ต้นแบบที่เป็นผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ ต้องเป็นผู้มีความรู้ความช านาญในเรื่องที่
สอน  สามารถแนะน าให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรียนและสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนได้ มีเทคนิคกลวิธีใน
การเรียนรู้ที่สามารถถ่ายทอดได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน เป็นผู้มีทักษะในการสื่อสารน าประเด็น
อภิปรายได้ 

2. ต้นแบบที่เป็นผู้เรียน ต้องเป็นผู้มีความสามารถในการอ่านระดับดี สามารถ
ถ่ายทอดเนื้อหาและกลวิธีการอ่านให้แก่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ได้   

3. ต้นแบบที่เป็นการเรียนรู้ประเภทสื่อวีดิทัศน์ ต้องมีลักษณะเนื้อหาที่สอดคล้อง
กับเรื่องที่จะสอน สามารถแสดงการสาธิต  อธิบาย ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความน่าสนใจ ซึ่งจะ
ช่วยพัฒนาทักษะและความสามารถในการอ่านได้ 

บทบาทของผู้เป็นต้นแบบ ดังนี้ 
     ผู้ ส อน /ผู้ เ ชี่ ย ว ช าญ  ท าหน้ าที่ เ ป็ นแบบอย่ า ง ในก ารฝึ กปฏิ บั ติ ต า ม 

กระบวนการอ่านและเป็นผู้เสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) การใช้กลวิธีในการอานแต่ละประเภท 
และการดูแลความเรียบร้อยในระหว่างที่ผู้เรียนฝึกอ่าน  

    ผู้เรียน ท าหน้าที่เป็นต้นแบบ โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่าน ใน
แต่ละกลุ่ม โดยแบ่งปันความรู้และกระบวนการอ่านหรือกลวิธีที่ใช้ในการอ่านจากการคิดออกเสียง  
 (think–alouds) กับเพ่ือนในกลุ่มและการอธิบายให้เพื่อนฟังจะท าให้เข้าใจในเรื่องที่อ่านได้ดีขึ้น  
      สื่อการเรียนรู้ประเภทวีดิทัศน์  มีบทบาทในการเป็นตัวอย่างน าเสนอกลวิธี 
ในการอ่านให้เห็นขั้นตอนของการฝึกใช้กลวิธี 

 
ส่วนที่ 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน คือ การด าเนินการสอนตามรูปแบบ 

การเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ที่พัฒนาขึ้น แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่  
           ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ เป็นขั้นที่ต้นแบบอธิบายความรู้พ้ืนฐาน

เกี่ยวกับประเภทของงานเขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผู้เรียนสังเกตและเรียนรู้เกี่ยวกับ
โครงสร้างของงานเขียน วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผู้เรียนได้ เชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้
เดิมเกี่ยวกับบทอ่านและอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยมีต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้  
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน  
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        1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเภทของบทอ่าน   ต้นแบบ
ซักถามเกี่ยวกับประเภทของงานเขียนที่ผู้เรียนเคยศึกษามาแล้วเพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้
เดิม และอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้หลักการอ่านงานเขียนและ
อธิบายงานเขียนแต่ละประเภทได้ 

   1.2 ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน ต้นแบบให้ความรู้เกี่ยวกับกลวิธีใน
การอ่านและเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับบทอ่าน และวิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน
หรือการให้ผู้เรียนศึกษาจากต้นแบบที่เป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทวีดิทัศน์กลวิธีการสอนอ่านที่มีคุณภาพ 
ต้นแบบสาธิตการใช้กลวิธีเป็นขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตวิธีการและจดบันทึกสรุปขั้นตอนหลักของ
กลวิธีนั้น ๆ 

  1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านตามต้นแบบ  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านขนาดสั้นตามขั้นตอน
การใช้กลวิธีในการอ่านของต้นแบบ โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยชี้แนะและอธิบายขั้นตอนส าคัญอีก
ครั้ง ต้นแบบหรือผู้สอนซักถามเกี่ยวกับบทอ่านในด้านรูปแบบงานเขียน เพ่ือให้ผู้เรียนร่วมกันอธิบาย
และสรุปประเภทของบทอ่าน  

ขั้นที่ 2 ขัน้อ่านและเชื่อมโยงความหมาย เป็นขั้นที่ผู้เรียนน ากลวิธีในการอ่านของต้นแบบ
มาฝึกอ่านและใช้แก้ปัญหาในการอ่าน โดยผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีในการอ่านที่เหมาะสมมาวิเคราะห์  
เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา และฝึกการตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ โดย
มีต้นแบบหรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้  ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย  
4 ขั้นตอน  

2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านประจ า
สัปดาห์ ผู้สอนน าเข้าสู่หัวข้อเรื่องที่จะอ่าน โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์
เดิมและเขียนข้อมูลที่ผู้เรียนแสดงความคิดบนกระดานด า จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันจัดกลุ่ม
ความคิดให้เป็นหมวดหมู่เพ่ือน ากลุ่มความคิดดังกล่าวมาขยายความหมายของค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญในกิจกรรมขั้นตอนต่อไป โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของผู้เรียน 

2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ ผู้เรียนแต่
ละคนน ากลวิธีการอ่านที่ได้จากการเรียนรู้จากต้นแบบและข้อมูลการเชื่อมโยงสิ่งที่ อ่านกับ
ประสบการณ์เดิมที่ได้จัดกลุ่มไว้มาอ่านงานเขียนอย่างละเอียดโดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าการสืบค้น
ข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ และเสริมต่อการเรียนรู้  จากนั้นผู้เรียนสรุปประเภทของ 
บทอ่าน เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษาท่ีพบในบทอ่าน 
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2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย 
ผู้เรียนแต่ละคนเลือกค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญในบทอ่านและเขียนลงในกระดาษเพ่ือ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายจากประสบการณ์เดิมและการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมในรูป
แผนภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ถึงทรรศนะของผู้เขียน ความหมายของค าที่แฝงนัย และทราบถึงจุดมุ่งหมาย
ในการเขียน จากนั้นเขียนสรุปแนวคิดหลักที่ได้จากการอ่านแล้วหาข้อมูลมาสนับสนุนรายละเอียด 
เพ่ือท าความเข้าใจข้อมูลในบทอ่าน โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของผู้เรียน 

  2.4 ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน ผู้เรียนน าแผนภาพ
ของแต่ละคนมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนในกลุ่มย่อยในด้านสาระจากการอ่านและกลวิธีที่ใช้ในการ
อ่าน พร้อมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับแผนภาพของเพ่ือน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถทราบข้อดีและข้อบกพร่อง
ในการอ่าน ผู้เรียนทบทวนและปรับปรุงแผนภาพของตนเอง โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาและให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่ผู้เรียน 

  ขั้นตอนที่ 3 คือ ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน เป็นขั้น
พัฒนาการอ่านโดยการตรวจสอบความถูกต้องและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สาระส าคัญที่ได้จากการอ่าน
ในแผนภาพและน ามาทบทวนแผนภาพการอ่านของตนเอง จากนั้นน าเสนอต่อชั้นเรียนและร่วมกัน
อภิปรายเพ่ือประเมินผลการอ่านและสรุปผลการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาให้ค าแนะน าและ
เสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน  

  3.1 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ผู้เรียนเลือก
แผนภาพของแต่ละกลุ่มย่อยมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านกับเพ่ือนในชั้นเรียน 
จากนั้นรวบรวมประเด็นที่น าเสนอผลการอ่านไม่ชัดเจนมาทบทวนและปรับปรุงแผนภาพให้มี  
ความสมบูรณ์ โดยมีผู้สอนพิจารณาให้ค าแนะน า 

  3.2 ผู้เรียนและครูร่วมกันตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่าน
เพ่ิมเติม ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจสอบการอ่านอีกครั้งในด้านความถูกต้องของสาระส าคัญในชั้น
เรียน โดยการตอบค าถามที่เก่ียวกับบทอ่าน ผู้สอนตั้งประเด็นเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้และคุณค่าข้อคิดที่
ได้จากบทอ่านให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม จากนั้นให้ผู้สอน
ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของประเด็นค าถาม 

  3.3 ผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติมรายละเอียดส าคัญของบทอ่าน ผู้เรียนเขียนสรุป
ข้อมูลเพ่ิมเติมในรายละเอียดของบทอ่านที่ไม่สมบูรณ์ลงในแผนภาพ และเขียนบันทึกผลการอ่านที่
ผู้สอนมอบหมายให้เป็นภาระงานประจ าสัปดาห์ โดยผู้สอนตรวจพิจารณาความถูกต้อง 
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1.4 แนวทางการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 

การวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย ด าเนินการก่อนเรียน ระหว่างเรียน 
และหลังการจัดการเรียนการสอน โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียน  
การสอน ดังนี้ 

1. การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อน และหลังการจัดการเรียน
การสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดยใช้แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

2. การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างการจัดการเรียนการสอน
ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดยใช้แบบบันทึกผลการอ่านและตรวจโดยใช้เกณฑ์การประเมินการอ่าน  
เชิงวิเคราะห์ และพิจารณาตามองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของเนื้ อหา 
ด้านการตีความ และด้านการแสดงความคิดเห็น 

 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนอ่าน
จากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย 

การศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ผู้วิจัยน าเสนอผล 
การวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ตามล าดับดังนี้ 1) ผลการเปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนและหลังการทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตาม
องค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 2) ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ใน 4 ระยะของการทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 3) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

 
2.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนและ

หลังการทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ในการน าเสนอผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์นั้นมีล าดับ  
การน าเสนอดังนี้  คือ การน าเสนอคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวม  
และการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าแนกตามองค์ประกอบของแต่ละ
ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน 2) ด้านการตีความ และ 3) ด้านการแสดง
ความคิดเห็น ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
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1) การน าเสนอคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวม 

ในส่วนนี้เป็นการน าเสนอผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของกลุ่มตัวอย่างระหว่างก่อนและหลังการทดลองในภาพรวม โดยมีคะแนนเต็ม 50 คะแนน ดังนี้ 
ตารางที่  10 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่าง
ก่อนและหลังการทดลอง (N= 30) 

ความสามารถใน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ก่อนเรียน  หลังเรียน D t p 
x  S.D.  x  S.D.   

คะแนนเต็ม 50 คะแนน 29.63 3.362  37.30 3.030   7.67 -10.884 .000* 
*p < .05         

จากตารางที่  10 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ก่อนการทดลองเท่ากับ 29.63 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเท่ากับ 37.30 และ 
การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที พบว่า หลังการทดลองกลุ่มตัวอย่างมี
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  

2) การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าแนกตาม
องค์ประกอบ 

การน าเสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่ม
ตัวอย่างระหว่างก่อนและหลังการทดลอง จ าแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการ อ่าน 
เชิงวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน 2) ด้านการตีความ และ  
3) ด้านการแสดงความคิดเห็น ผลปรากฏดังตารางที่ 11-13 
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2.1.1 ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน  

ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนของกลุ่ม
ตัวอย่างระหว่างก่อนและหลังการทดลองซึ่งมีคะแนนเต็ม 24 คะแนน มี 4 ตัวบ่งชี้  ได้แก่   
การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน 4 คะแนน การวิเคราะห์เนื้อเรื่อง 9 คะแนน  การวิเคราะห์กลวิธี 
การน าเสนอ 7 คะแนน การวิเคราะห์ส านวนภาษา 4 คะแนน  

 
ตารางที่  11 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงาน
เขียนก่อนและหลังการทดลอง จ าแนกตามตัวบ่งชี้ (N=30) 

ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงาน
เขียน 

ก่อนเรียน  หลังเรียน 
t p 

x    S.D.  x     S.D. 

1. การวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน (4) 3.06 0.827  3.46 0.681 1.934 .063 
2. การวิเคราะห์เนื้อเรื่อง (9) 3.86 1.105  5.66 1.268 5.835 .000* 
3. การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ (7) 4.93 1.172  4.40 1.275 1.915 .065 
4.การวิเคราะห์ส านวนภาษา (4) 2.70 0.749  2.83 0.791 0.643 .526 

รวมคะแนน (24) 14.56 2.062  16.36 2.606 3.366 .002* 

*p < .05        
จากตารางที่ 11 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความสามารถด้านการวิเคราะห์

ส่วนประกอบงานเขียนก่อนการทดลองเท่ากับ 14.56 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเท่ากับ 
16.36 และการเปรียบคะแนนเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที พบว่า หลังการทดลองกลุ่มตัวอย่างมี
ความสามารถด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

เมื่อพิจารณาตามตัวบ่งชี้ พบว่า คะแนนเฉลี่ยในด้านการวิเคราะห์เนื้อเรื่อง สูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนด้านการวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน  
ด้านการวิเคราะห์ส านวนภาษา กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง แต่ไม่แตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และด้านการวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนก่อน
เรียนสูงกว่าหลังเรียนแต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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2.1.2 ด้านการตีความ  

ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการตีความของกลุ่มตัวอย่างระหว่างก่อนและ 
หลังการทดลองซึ่งมีคะแนนเต็ม 14 คะแนน มี 3 ตัวบ่งชี้  ได้แก่ การระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็น
หรือทรรศนะของผู้เขียน 4 คะแนน การระบุความหมายของค า 6 คะแนน การบอกจุดมุ่งหมายของ
ผู้เขียน 4 คะแนน ผลปรากฏดังตารางที่ 12 

 
ตารางที่  12 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในด้านการตีความก่อนและหลัง 
การทดลอง จ าแนกตามตัวบ่งชี้ (N=30) 

ด้านการตีความ ก่อนเรียน  หลังเรียน 
t p 

x    S.D.        x     S.D. 
1.การระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็น
หรือทรรศนะของผู้เขียน (4) 

1.90 0.959  2.26 0.784 1.733 .094 

2. การระบุความหมายของค า (6) 3.30 0.876  4.43 0.858 4.852 .000* 
3. การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน
(4) 

3.03 0.764  2.23 0.897 
3.607 

.001* 

รวมคะแนน (14) 8.23 1.546  8.93 1.552 1.948 .061 

*p < .05        
 

จากตารางที่  12 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ด้านการตีความก่อนการทดลองเท่ากับ 8.23 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเท่ากับ 
8.93 และการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที พบว่า หลังการทดลองกลุ่มตัวอย่าง
มีความสามารถด้านการตีความในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลอง แต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

เมื่อพิจารณาตามตัวบ่งชี้ขององค์ประกอบด้านการตีความ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนน
เฉลี่ยในการระบุความหมายของค า ก่อนการทดลองเท่ากับ 3.30 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 
4.43 สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนด้านการระบุเนื้อความที่เป็น
ข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนก่อนการทดลองเท่ากับ 1.90 และมีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 2.26 สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง แต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และด้านการบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนก่อนการทดลองเท่ากับ 3.03 และมีคะแนนเฉลี่ยหลัง  
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การทดลองเท่ากับ 2.23 ก่อนการทดลองสูงกว่าหลังการทดลองแต่ ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

 
 

2.1.3 ด้านการแสดงความคิดเห็น  

ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านการแสดงความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างระหว่าง
ก่อนและหลังการทดลองซึ่งมีคะแนนเต็ม 12 คะแนน มี 3 ตัวบ่งชี้ ได้แก่ การแสดงรู้และความคิดตาม
มุมมองของผู้อ่าน 4 คะแนน การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ 4 
คะแนน การอธิบายการน าแนวคิดจากบทอ่านไปใช้ 4 คะแนน ผลปรากฏดังตารางที่ 13 

 
ตารางที่  13 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในด้านการแสดงความคิดเห็นก่อนและ
หลังการทดลอง จ าแนกตามตัวบ่งชี้ (N=30) 

ด้านการแสดงความคิดเห็น ก่อนเรียน  หลังเรียน 
t p 

x    S.D.        x     S.D. 
1.การแสดงความรู้และความคิด
ตามมุมมองของผู้อ่าน (4) 

1.90 0.781  4.00 0.000 14.723 .000* 

2. การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับ
คว ามคิ ด เห็ น โ ดยยกตั ว อย่ า ง
ประกอบ (4) 

2.26 0.858  4.00 0.000 11.060 .000* 

3. การอธิบายการน าแนวคิดจาก 
บทอ่านไปใช้  (4) 

2.66 0.791  4.00 0.000 9.227 .000* 

รวมคะแนน (12) 6.83 1.782  12.00 0.000 15.874 .000* 

*p < .05        
 จากตารางที่ 13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่าน 

เชิงวิ เคราะห์ด้านการแสดงความคิดเห็นก่อนการทดลองเท่ากับ 6.83 และมีคะแนนเฉลี่ย  
หลังการทดลองเท่ากับ 12.00 และการเปรียบคะแนนเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที พบว่า  
หลังการทดลองกลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการแสดงความคิดเห็นในภาพรวมสูงกว่าก่อน  
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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เมื่อพิจารณาตามตัวบ่งชี้ขององค์ประกอบด้านการแสดงความคิดเห็น พบว่า  
กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ยในด้านการแสดงรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน การอธิบายเหตุผลที่
สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ การอธิบายการน าแนวคิดจากบทอ่านไปใช้ ก่อน  
การทดลองเท่ากับ 1.90, 2.26 และ 2.66 ตามล าดับ  และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเท่ากับ 4, 4 
และ 4 และจากการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยด้วยการใช้สถิติทดสอบที พบว่า หลังการทดลองกลุ่ม
ตัวอย่างมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการแสดงความคิดเห็นในทุกตัวบ่งชี้สูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
2.2 ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ใน 4 ระยะของ

การทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

การน าเสนอพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์มีล าดับการน าเสนอดังนี้ 
คือ การน าเสนอคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่าง 4 ระยะของ 
การทดลอง และการน าเสนอพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวมและจ าแนก
ตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
    2.2.1 การน าเสนอคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่าง

ในระยะต่าง ๆ ของการทดลอง 

การน าเสนอคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่าง  
ซึ่งได้จากการทดสอบ 4 ครั้ง ในสัปดาห์ที่  3, 6, 9 และ 12  เป็นการวัดคะแนนความสามารถใน 
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังตารางที่ 14 
ตารางที่  14 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่ม
ตัวอย่างในระยะต่าง ๆ ของการทดลอง (N=30) 

สัปดาห์ที่ ระยะการทดลอง x  S.D. 

3 ครั้งที่ 1 32.43 3.66 
6 ครั้งที่ 2 39.16 3.20 
9 ครั้งที่ 3 39.20 4.13 
12 ครั้งที่ 4 39.20 5.77 

 ตารางที่ 14 พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่ มตัวอย่าง 
ในการทดสอบระยะที่ 1-4 คิดเป็นร้อยละ 32.43, 39.16, 39.20 และ 39.20 เมื่อพิจารณา
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า ในสัปดาห์ที่ 1 กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการอ่าน
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เชิงวิเคราะห์น้อยสุด แต่หลังจากได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผู้เรียนมี
คะแนนพัฒนาการเพิ่มขึ้นในสัปดาห์ที่ 6, 9 และ 12  
 

   2.2.2 การน าเสนอพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวม 

การน าเสนอพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่างใน
ภาพรวม โดยการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยในแต่ละช่วงเวลาการทดสอบทั้ง 4 ครั้ง (3 ช่วง) 
เพ่ือยืนยันว่าคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ของผู้ เรียนในแต่ละช่วงเวลามี  
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ

 การด าเนินการดังกล่าวเริ่มจากการวิเคราะห์ความแปรปรวนเบื้องต้นเพ่ือทดสอบ 
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 3 ช่วงเวลา และ
ท าการทดสอบรายคู่ของคะแนนผลการประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จากนั้นน า
ค่าเฉลี่ยของการทดสอบแต่ละครั้งไปเขียนกราฟเชิงเส้นเพ่ือแสดงให้เห็นภาพพัฒนาการของผู้เรียน
อย่างชัดเจน ผลดังตารางที่ 15 -16 และภาพท่ี 11 

ตารางที่  15 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ าเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยคะแนนผลการประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวม (N=30) 

แหล่งความแปรปรวน 
 

Type III  
SS 

df MS F p 
  

ช่วงเวลาในการประเมิน 1026.867 3 342.289 30.728 .000* 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและ
ช่วงเวลา 

969.133 87 11.139   

*p < .05 
 

       

 ตารางที่ 15 พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวมของกลุ่มตัวอย่าง  
ในระยะต่าง ๆ ของการทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อย่างน้อย 
หนึ่งครั้ง จึงท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ต่อไป ดังตารางที่ 16 
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ตารางที่  16 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ในภาพรวม จ าแนกตามช่วงเวลา (N=30) 

ช่วงเวลา x  ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

ครั้งที่ 1 32.43  .000* .000* .000* 
ครั้งที่ 2 39.16 -  1.000 1.000 
ครั้งที่ 3 39.20 - -  1.000 
ครั้งที่ 4 39.20 - - -  

*p < .05 
ข้อมูลจากตารางที่ 16 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวม

ของกลุ่มตัวอย่างในการทดลองครั้งที่ 1-2, 1-3 และ 1-4  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวมของกลุ่มตัวอย่าง  
ในการทดลองครั้งที่ 2-3, 2-4 และ 3-4 ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ระดับ
คะแนนพัฒนาการแสดงได้ดังภาพที่ 11 

 

 
ภาพที่  10 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ในภาพรวมของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามช่วงเวลา (N=30) 
            ภาพข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ระดับคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวม
ของกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้นตามล าดับดังนี้ การทดสอบครั้งที่ 1-4 มีคะแนนเฉลี่ย 32.43, 39.16, 39.20 
และ 39.20 สูงขึ้นตามล าดับ  
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   2.2.3 พัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าแนกตามองค์ประกอบ 

  การน าเสนอผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการรู้การอ่านจ าแนกตาม
องค์ประกอบหลัก 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน 2) ด้านการตีความ และ
3) ด้านการแสดงความคิดเห็น ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

          2.2.3.1 ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน 

      การเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้าน 
การวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนจ าแนกตามช่วงเวลา ผลดังตารางที่ 17-18 และภาพท่ี 12 

ตารางที่  17 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ าเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนของกลุ่ม
ตัวอย่าง (N=30) 

แหล่งความแปรปรวน 
 

Type III  
SS 

df MS F p 
  

ช่วงเวลาในการประเมิน 170.694 5 510.827 34.139 .000* 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและ
ช่วงเวลา 

842.806 145 14.165   

*p < .05        
ตารางที่  17 พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ด้านการวิ เคราะห์

ส่วนประกอบงานเขียนของกลุ่มตัวอย่าง ในระยะต่าง ๆ ของการทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อย่างน้อยหนึ่งครั้ง จึงท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ต่อไป  
ดังตารางที่ 18 
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ตารางที่  18 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน 

ช่วงเวลา x  ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

ครั้งที่ 1 13.70  .427 .000* .000* 
ครั้งที่ 2 13.96 -  .000* .000* 
ครั้งที่ 3 14.26 - -  1.000 
ครั้งที่ 4 13.70 - - -  

*p < .05 
ข้อมูลจากตารางที่ 18 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้าน 

การวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน จ าแนกตามช่วงเวลาของกลุ่มตัวอย่างมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในช่วงเวลาที่ 1-3, 1-4, 2-3 และ2-4 ส่วนช่วงเวลาที่ 1-2 และ 3-4
คะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียน  
ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยระดับคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยแสดงได้ดังภาพที่ 
12 

 
ภาพที่  11 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามช่วงเวลา (N=30) 
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ภาพข้างต้นแสดงให้เห็นว่าระดับคะแนนความสามารถด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบ
งานเขียนของกลุ่มตัวอย่างมีพัฒนาการตามล าดับดังนี้ การทดลองครั้งที่ 1-3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
13.70, 13.96 และ 14.26 สูงขึ้นตามล าดับ และลดลงในการทดลองครั้งที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
13.70  

          2.2.3.2 ด้านการตีความ 

 การเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้าน 
การตีความของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามช่วงเวลา ผลดังตารางที่ 19-20 และภาพท่ี 13 

ตารางที่  19 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ าเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการตีความ ของกลุ่มตัวอย่าง (N=30) 

แหล่งความแปรปรวน 
 

Type III  
SS 

df MS F p 
  

ช่วงเวลาในการประเมิน 144.100 3 48.033 21.170 .000* 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและ
ช่วงเวลา 

197.400 87 2.269   

*p < .05        
ตารางที่  19 พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการตีความของ 

กลุ่มตัวอย่างในระยะต่าง ๆ ของการทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
อย่างน้อยหนึ่งครั้ง จึงท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ต่อไป ดังตารางที่ 20 

 

ตารางที่  20 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่าน 
                เชิงวิเคราะห์ด้านการตีความจ าแนกตามช่วงเวลา (N=30) 

ช่วงเวลา x  ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

ครั้งที่ 1 9.26  .000* .000* .000* 
ครั้งที่ 2 11.66 -  1.000 1.000 
ครั้งที่ 3 12.00 - -  1.000 
ครั้งที่ 4 11.66 - - -  

*p < .05 
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ข้อมูลจากตารางที่  20 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ 
ด้านการตีความจ าแนกตามช่วงเวลาของกลุ่มตัวอย่างมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  
ระดับ .05 ในช่วงเวลาที่ 1-2, 1-3 และ 1-4 ส่วนช่วงเวลาที่ 2-3, 2-4 และ 3-4 คะแนนพัฒนาการ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการตีความไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
โดยระดับคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยแสดงได้ดังภาพที่ 13 

 

 
ภาพที่  12 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

ด้านการตีความของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามช่วงเวลา (N=30) 
 

ภาพข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ระดับคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้าน 
การตีความของกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้น ตั้งแต่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น
ตามล าดับ ดังนี้ การทดลองครั้งที่ 1-3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.26, 11.66 และ 12.00 สูงขึ้น
ตามล าดับ และในการทดลองครั้งที่ 4 ระดับคะแนนลดลง ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.66 
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          2.2.3.3 ด้านการแสดงความคิดเห็น 

 การเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้าน 
การแสดงความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามช่วงเวลา ผลดังตารางที่ 21-22 และภาพท่ี 14 

ตารางที่  21 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ าเพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการแสดงความคิดเห็น ของกลุ่มตัวอย่าง (N=30) 

แหล่งความแปรปรวน 
 

Type III  
SS 

df MS F p 
  

ช่วงเวลาในการประเมิน 366.625 3 122.208 83.308 .000* 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกและ
ช่วงเวลา 

127.625 87 1.467   

*p < .05        
ตารางที่ 21 พบว่า ความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยคะแนนผลการประเมินความสามารถ

ด้านการแสดงความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในระยะต่าง ๆ ของการทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อย่างน้อยหนึ่งครั้ง จึงท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ต่อไป  
ดังตารางที่ 22 

ตารางที่  22 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยรายคู่ของคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ด้านการแสดงความคิดเห็นจ าแนกตามช่วงเวลา (N=30) 

ช่วงเวลา x  ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

ครั้งที่ 1 9.46  .000* .000* .000* 
ครั้งที่ 2 13.53 -  .173 1.000 
ครั้งที่ 3 12.93 - -  .044* 
ครั้งที่ 4 13.83 - - -  

*p < .05 
ข้อมูลจากตารางที่  22 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิ เคราะห์ 

ด้านการแสดงความคิดเห็นจ าแนกตามช่วงเวลาของกลุ่มตัวอย่างมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ในช่วงเวลาที่ 1-2, 1-3, 1-4 และ 3-4 ส่วนช่วงเวลาที่ 2-3 และ 2-4 คะแนน
พัฒนาการด้านการแสดงความคิดเห็นไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยระดับ
คะแนนพัฒนาการเฉลี่ยแสดงได้ดังภาพที่ 14 
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ภาพที่  13 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

ด้านการแสดงความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามช่วงเวลา (N=30) 
ภาพข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ระดับคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้านการแสดงความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้น ตั้งแต่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่
พัฒนาขึ้นตามล าดับ ดังนี้ การทดลองครั้งที่ 1-2 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.46 และ 13.53 สูงขึ้น
ตามล าดับ  และการทดลองครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.93 ซึ่งลดลง และการทดลองครั้งที่ 4 
ระดับคะแนนสูงขึ้น ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.83  
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2.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยพิจารณาจากบันทึกผลการอ่าน (reading log) เพ่ือ
สรุปกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบกับกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย  และจากการพิจารณา 
การบันทึกผลการจัดการเรียนการสอนที่ผู้วิจัยบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนและบรรยากาศการเรียน
การสอน  รวมทั้งการบันทึกภาพถ่ายขณะผู้เรียนท ากิจกรรม เพ่ือสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนระหว่าง
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ในข้อ 2.3.1 ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลจากบันทึกผลการอ่าน ( reading log)  2 .3 .2 ผลการวิ เคราะห์ข้อมูลจากบันทึกผล 
การจัดการเรียนการสอน และ 2.3.3 บรรยากาศการเรียนการสอนในภาพรวม รายละเอียด ดังนี้ 

  2.3.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากบันทึกผลการอ่าน (reading log) 

          ผู้วิจัยให้ผู้เรียนเขียนบันทึกผลการอ่านหลังจากการเรียนการสอนแต่ละครั้ง 
เพ่ือศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ และน ามาตรวจพิจารณาตามองค์ประกอบ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดังนี้ 1) ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน  
2) ด้านการตีความ 3) ด้านการแสดงความคิดเห็น โดยน าเสนอผลการวิเคราะห์ประกอบข้อความจาก
บันทึกผลการอ่าน ดังนี้ 

      พัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
        การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 

การอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย ท าให้ผู้ เรียนมีความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้น โดยสามารถระบุประเภทของบทอ่าน วิเคราะห์เนื้อหา กลวิธี  
การน าเสนอและส านวนภาษาในบทอ่านได้ รวมทั้งการตีความทรรศนะของผู้เขียน ค าส าคัญ และ
จุดมุ่งหมายของบทอ่านได้ ประกอบกับการแสดงความคิดเห็นของผู้อ่านอย่างมีเหตุผล ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่า กิจกรรมของรูปแบบการเรียนการสอนส่งผลต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ใน
องค์ประกอบด้านต่าง ๆ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 

    2.3 .1 .1 ประสิทธิผลของรูปแบบการเรี ยนการสอนที่ส่ ง เสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน 

        การวิเคราะห์ผลการเขียนบันทึกผลการอ่านของผู้เรียนสะท้อน
ให้เห็นว่าก่อนการจัดการเรียนการสอนผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่มีความรู้และทักษะในการวิเคราะห์รูปแบบ
งานเขียน เนื้อหา กลวิธีการน าเสนอ และส านวนภาษาที่พบในบทอ่าน เมื่อได้รับการจัดการเรียน  
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การสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นในสัปดาห์ที่ 3 ผู้เรียนเริ่มมีพัฒนาการที่ดี สามารถระบุประเภทของ
บทอ่านได้ถูกต้อง อธิบายรายละเอียดของเนื้อหาได้ตรงตามบทอ่าน และอธิบายส านวนภาษาได้  
แต่ผู้วิจัยสังเกตพบว่า ผู้เรียนยังไม่สามารถวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอของนักเขียนในบทอ่านประเภท
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง ผู้วิจัยพิจารณาข้อมูลจากแบบบันทึกผลการอ่าน พบว่า ผู้เรียนได้เรียนรู้จากต้นแบบ
เกี่ยวกับการใช้กลวิธีในการอ่านในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน นอกจากนี้ ผู้เรียนบางส่วน
ที่มีความรู้พ้ืนฐานในการอ่าน แต่ยังไม่เคยอ่านงานเขียนอย่างละเอียด ก็ได้น าความรู้และทักษะที่มีอยู่
ไปใช้ประโยชน์ในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียนได้ดียิ่งขึ้น ดังตัวอย่างจากแบบบันทึก  
ผลการอ่านต่อไปนี้ 

     1) การระบุรูปแบบงานเขียน 

    

 

 

 

 

ภาพที่  14 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการระบุรูปแบบงานเขียน 
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ข้อมูลจากแบบบันทึกผลการอ่าน แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นเรียนรู้และฝึกอ่าน
ตามต้นแบบ ที่ต้นแบบให้ความรู้พ้ืนฐานประเภทของบทอ่าน ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้รูปแบบงานเขียน
ประเภทต่าง ๆ หลักการงานเขียนตามโครงสร้างบทอ่าน สามารถพิจารณาโครงเรื่องและโครงสร้ าง
งานเขียนตามล าดับเนื้อเรื่องได้ ส่งผลต่อการอ่านรายละเอียดเนื้อหาในบทอ่าน การท าความเข้าใจ
สาระส าคัญของบทอ่านแต่ละประเภทได้ดียิ่งขึ้น 

 
2) การวิเคราะห์เนื้อหา 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

ภาพที่  15 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการวิเคราะห์เนื้อหา 
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ข้อมูลจากแบบบันทึกผลการอ่าน แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นเรียนรู้และฝึกอ่าน
ตามต้นแบบ ซึ่งต้นแบบจะให้ค าแนะน าและสาธิตเกี่ยวกับกลวิธีในการอ่าน ท าให้ผู้เรียนใช้กลวิธีใน
การอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบมาฝึกอ่านท าความเข้าเนื้อหาในบทอ่าน พิจารณาเนื้อเรื่องและแนวคิด
ที่ผู้เขียนส่งมาให้ ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์และอธิบายรายละเอียดเนื้อหาในบทอ่านแต่ละประเภทได้
อย่างชัดเจนและสรุปเรื่องท่ีอ่านได้  
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3) การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ 

 

 

 

 

ภาพที่  16  ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ 
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  ข้อมูลจากแบบบันทึกผลการอ่าน แสดงให้เห็นว่า ผู้ เรียนอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ด้านการวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ โดยอธิบายเนื้อหา แนวคิด และสาระส าคัญของเรื่อง  
จากการวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอได้ไม่ครบถ้วน เช่น งานเขียนบันเทิงคดี อธิบายกลวิธีการเขียนของ
ผู้เขียนได้ไม่ถูกต้องในสัปดาห์ที่ 6 และ 9 ส่งผลให้ไม่เข้าใจเนื้อเรื่องครบทุกประเด็น เนื่องจากเนื้อหา
และจุดมุ่งหมายของเรื่องจะสัมพันธ์กันเพราะผู้เขียนใช้กลวิธีการด าเนินเรื่องในการถ่ายทอดผลงาน 
นอกจากนี้ผู้เรียนเริ่มมีพัฒนาการในการวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอที่ดีขึ้น และพัฒนาขึ้นอย่างเห็นได้
ชัดหลังการฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์ในสัปดาห์ที่ 12 เนื่องจากผู้เรียนได้ฝึกฝนการใช้กลวิธีในการอ่านจาก
ต้นแบบ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพ่ือน ท าให้วิเคราะห์เนื้อหาของบทอ่านได้ถูกต้องและอธิบาย
กลวิธีการน าเสนอข้อเท็จจริงและประเด็นความคิดเห็นในงานเขียนประเภทบทความได้ชัดเจนมี
เหตุผล ตามตัวอย่างการเขียนบันทึกผลการอ่านด้านบน 
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4) การวิเคราะห์ส านวนภาษา 

   ข้ อ มู ล จ า ก แบ บ บั นทึ ก ผล ก า ร อ่ า น  แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น ว่ า  ผู้ เ รี ย น มี พั ฒ น า 
การด้านการวิเคราะห์ส านวนภาษามากข้ึน สามารถเขียนแสดงความเข้าใจส านวนและโวหารที่ผู้เขียน
ใช้ ทั้งนี้เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากต้นแบบเกี่ยวกับหลักการและกลวิธีการเขียน ประกอบกับ  
การสังเกตต้นแบบสาธิตวิธีการท าความเข้าใจส านวนโวหารที่ผู้เขียนนิยมใช้ ซึ่งผู้เรียนได้น าวิธี  
การดังกล่าวไปใช้ในการอ่าน ส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจสาระส าคัญที่ปรากฏในบทอ่าน ดังตัวอย่างข้อความ
จากการเขียนบันทึกผลการอ่านด้านบน 

 

 

 

 
 
 
 ภาพที่  17 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการวิเคราะห์ส านวนภาษา 
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    2.3.1.2 ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่ง เสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการตีความ 

     การวิเคราะห์ผลการเขียนบันทึกผลการอ่านของผู้เรียนสะท้อนให้
เห็นว่า ในระยะแรก ผู้เรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถตีความข้อความของนักเขียนได้ในด้านข้อคิดเห็น
หรือทรรศนะของนักเขียนที่ปรากฏในงานเขียน และยังไม่สามารถระบุความหมายของค าที่แฝงนัยได้ 
รวมทั้งการบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ถูกต้อง เมื่อพิจารณาดังตัวอย่างจากแบบบันทึกผลการอ่าน
ต่อไปนี้  

1) การระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่  18 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็น
หรือทรรศนะของผู้เขียนในระยะแรก 
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2) การระบุความหมายของค า 
  
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

3) การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นในสัปดาห์ที่ 3-9 ผู้เรียนเริ่มมี
พัฒนาการที่ดี สามารถบอกความคิดเห็น บอกน้ าเสียงของนักเขียนในงานเขียนได้ อธิบายความหมาย
ของค าศัพท์ที่แฝงนัย และความหมายตรงได้ถูกต้องตามบริบท แต่ยังไม่สามารถบอกจุดมุ่งหมายของ
การถ่ายทอดงานเขียนของนักเขียนได้ถูกต้อง ซึ่งในสัปดาห์ที่ 9 เป็นการอ่านงานเขียนประเภท  
กวีนิพนธ์ ผู้เรียนมีความสามารถในการตีความด้านการระบุจุดมุ่งหมายของผู้เขียนลดลง และดีขึ้นใน
สัปดาห์ที่ 12 แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการตีความของผู้เรียนได้  

 

 

 

 
 
 
 

ภาพที่  19 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการระบุความหมายของค าใน
ระยะแรก 

ภาพที่  20 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน
ในระยะแรก 
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1) การระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน 
 
 
 
 
 
 

  
ข้อมูลในภาพข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนสามารถตีความด้านการระบุ เนื้อความที่เป็น

ข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียนได้ดีขึ้น จากการอธิบายถึงความคิดเห็นของผู้เขียนที่มีต่องานเขียน
แต่ละประเภท รวมทั้งการแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้จากการอ่านกับเพ่ือน ท าให้ผู้เรียนตรวจสอบ  
ความถูกต้องของตนเอง 

 

 

 

ภาพที่  21 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็น
หรือทรรศนะของผู้เขียน 



  
 

 
 

 

177 

2) การระบุความหมายของค า 

      
 ข้อมูลในภาพข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นอ่านและเชื่อมโยง

ความหมาย ท าให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่านมาท าความเข้าใจเนื้อหาและผู้เรียน
อธิบายค าส าคัญที่พบในบทอ่านโดยการเขียนแผนภาพที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย  
ซึ่งวิธีการดังกล่าวเป็นแนวทางให้ผู้เรียนน าไปใช้ในการตีความค าที่แฝงความหมายได้ถูกต้อง ส่งผลให้
เข้าใจเนื้อหาในบทอ่านได้ดียิ่งข้ึน 

 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพที่  22 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการระบุความหมายของค า 



  
 

 
 

 

178 

3) การบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน 
 
 
 
 
  
 
 
  
 

 
  

 
  

 
 

 
 ข้อมูลในภาพข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ในสัปดาห์ที่ 3-9 ผู้เรียนตีความถึงจุดมุ่งหมายของ

ผู้เขียนยังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ บางส่วนอธิบายจุดมุ่งหมายของผู้เขียนไม่ถูกต้อง และมีพัฒนาการใน
ด้านการตีความดีขึ้นในสัปดาห์ที่ 12 ที่สามารถอธิบายจุดมุ่งหมายหลักและรองของบทอ่านได้ โดยน า
แผนภาพที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายมาท าความเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้เขียน และ 
การแลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือน ผู้เรียนจะอ่านงานซ้ าอีกหลายครั้ง และมีการปรับเปลี่ยนกลวิธี  
การอ่านของตนเองเพ่ือท าความเข้าใจในจุดมุ่งหมายที่ผู้เขียนต้องการส่งถึงผู้อ่าน 

 
   2.3 .1 .3  ประสิทธิผลของรูปแบบการเรี ยนการสอนที่ส่ ง เสริม

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการแสดงความคิดเห็น 
     ผลจากการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ส่งเสริมให้

ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้อย่างสมเหตุสมผล เพราะกิจกรรมการเรียนการสอนใน
ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน ผู้ เรียนจะได้แลกเปลี่ยนความรู้และ

 

 

 

 

ภาพที่  23 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน 
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วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน และผู้สอนได้ตรวจสอบและเสนอแนะเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม  ซึ่งท าให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับการอธิบายความคิดเห็นที่มีต่อบทอ่านได้อย่างมีเหตุผล มีการยกตัวอย่างจาก
บทอ่านมาสนับสนุนความคิดเห็นของตนเอง ดังตัวอย่างจากแบบบันทึกผลการอ่านต่อไปนี้  

    1) การแสดงความรู้และความคิดตามมุมมองของผู้อ่าน 

              ข้อมูลในภาพข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นตรวจสอบ
และแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน โดยการแสดงความคิดเห็น
ในด้านความรู้และความคิดที่มีต่อบทอ่านอย่างมีเหตุผลและสอดคล้องกับเนื้อเรื่องมากขึ้น ซึ่งมี

 

 

 

 
 

ภาพที่  24 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการแสดงความรู้และความคิดตาม
มุมมองของผู้อ่าน 
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พัฒนาการการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการแสดงความคิดเห็นดีขึ้นตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1 -12 ผู้เรียนใช้ 
แนวทางการแลกเปลี่ยนความรู้โดยการวิพากษ์วิจารณ์ถึงตัวบทอ่านมาพัฒนาตนเอง 

2) การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ 
 
 
 
 
 
 

  
      ข้อมูลในภาพข้างต้น แสดงให้เห็นว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นตรวจสอบและ

แลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน สามารถแสดงความคิดเห็นโดย
อธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นและยกตัวอย่างประกอบ เพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของ
ตนเองและเป็นการตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านงานแต่ละประเภท ซึ่งวิธีการเรียนรู้ดังกล่าว ท าให้
พัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการแสดงความคิดเห็นเพ่ิมข้ึนในแต่ละสัปดาห์ 

 

 

 
 

ภาพที่  25 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับ
ความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ 
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    3) การอธิบายการน าแนวคิดจากบทอ่านไปใช้ 
 
 
 

       
ข้ อมู ล ในภาพข้ า งต้ น  แสดง ให้ เ ห็ น ว่ า  ผู้ เ รี ยนสามารถแสดงคว ามคิ ด เห็ น โ ดย 

การอธิบายการน าแนวคิดจากบทอ่านไปใช้ได้อย่างมีเหตุผลสอดคล้องกับเนื้อหาในบทอ่านตั้งแต่
สัปดาห์ที่ 3-12 เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน 
ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน และน าแนวทางการเรียนรู้ดังกล่าวมาปรับใช้กับการอธิบายถึง  
การน าความรู้ที่ได้รับจากบทอ่านไปใช้ประโยชน์ 

  2.3.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากบันทึกผลการจัดการเรียนการสอน  

 ผู้วิจัยบันทึกผลการจัดการเรียนการสอนเมื่อสิ้นสุดการสอนในแต่ละครั้ง โดย
การสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของผู้เรียนและบรรยากาศการเรียนการสอนระหว่างการทดลองใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

 

 
 

ภาพที่  26 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านเกี่ยวกับการอธิบายการน าแนวคิดจาก 
บทอ่านไปใช้ 
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 2.3.2.1 พฤติกรรมการอ่านของผู้เรียนระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ ของรูปแบบ 
การเรียนการสอน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ  

 ผู้สอน/ผู้ เชี่ยวชาญทบทวนความรู้ เดิมเกี่ยวกับประเภทของ 
บทอ่าน ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับประเภทของงานเขียนอยู่แล้ว เมื่อต้นแบบซักถาม
ความรู้เกี่ยวกับประเภทของบทอ่าน ลักษณะส าคัญและโครงสร้างของบทอ่าน เช่น สารคดี เรื่องสั้น 
กวีนิพนธ์ และบทความวิจัย ผู้เรียนบางคนสามารถบอกรายละเอียดของประเภทบทอ่านได้ ผู้สอน/
ผู้เชี่ยวชาญจึงทบทวนความรู้ความเข้าใจให้ผู้เรียนรู้หลักการอ่านงานเขียนแต่ละประเภท ผู้สอนสังเกต
จากการซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผู้ เรียนกับต้นแบบถึงชื่อนักเขียน ชื่อหนังสือ  
แนวการเขียนของนักเขียน สะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนรู้สึกชอบอ่านและสนใจงานเขียนประเภทต่าง ๆ 
รวมทั้งเกิดแรงจูงใจในการอ่านหนังสือที่ต้นแบบแนะน า เมื่อต้นแบบเล่าถึงประสบการณ์ในการอ่าน
หรือการเขียนผลงานของตนเองว่าเป็นงานเขียนประเภทใด และมีหลักการพิจารณาอย่างไร เพ่ือให้
ผู้เรียนอ่านเนื้อหาได้เข้าใจถ่องแท้มากยิ่งขึ้น หลังจากที่ผู้เรียนได้รับความรู้เรื่องประเภทของบทอ่าน 
ท าให้สามารถวิเคราะห์เนื้อหาและอธิบายได้ว่าเป็นงานเขียนประเภทใด มีหลักการอ่านอย่างไรได้  
ซึ่งผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้เรียนอย่างไม่เป็นทางการ พบว่า ผู้เรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับประเภทของ  
บทอ่านเพิ่มมากขึ้น มีหลักการสังเกตพิจารณางานเขียนและหลักการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจ 

ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน ในระยะแรก ผู้เรียน
ให้ความสนใจเกี่ยวกับประสบการณ์การอ่านและการเขียนของต้นแบบ ซึ่งต้นแบบได้เสนอกลวิธีใน
การอ่านอย่างเป็นล าดับขั้นตอนประกอบสื่อการน าเสนอ การน าตัวอย่างของงานเขียนมาชี้ให้เห็นว่า
ควรใช้กลวิธีใดในการอ่านท าความเข้าใจ หากอ่านแล้วไม่เข้าใจต้นแบบได้เสนอวิธีการสืบค้นความรู้
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านด้วย ผู้เรียนมีความกล้าในการซักถามข้อสงสัย และกล้าอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
เมื่อต้นแบบตั้งค าถามเกี่ยวกับบทอ่าน และต้นแบบเสริมแรงโดยการแจกของรางวัล ท าให้ผู้เรียนมี
แรงจูงใจในการฝึกอ่าน เมื่อผู้เรียนเข้าใจวิธีการเรียนรู้จากต้นแบบแล้ว การด าเนินการเรียนการสอน
จึงเป็นไปอย่างราบรื่น เมื่อต้นแบบสาธิตขั้นตอนของกลวิธีการอ่าน ผู้เรียนสังเกตขั้นตอนและ 
มีการจดบันทึก นอกจากนี้ได้ซักถามเกี่ยวกับผลงานการเขียนของต้นแบบว่ามีหลักการในการอ่าน
อย่างไร ต้นแบบได้อธิบายถึงเทคนิคการเขียน เช่น สารคดีท่องเที่ยว ผู้เขียนจะซ่อนข้อคิดเอาไว้ 
“เนเธอร์แลนด์มีถนน 3 เลนที่เท่า ๆ กัน ในขณะที่ประเทศไทยการขี่จักรยานเป็นเรื่องยาก ๆ ที่จะท า
ได้” ผู้เขียนได้เปรียบเทียบความเท่าเทียมที่พบระหว่างประเทศเนเธอร์แลนด์และประเทศไทย วิธีการ
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อ่านนอกจากจะดูบริบทของข้อความแล้ว ผู้ อ่านจะต้องคิดเชื่อมโยงอีกด้วย หากต้นแบบเป็น  
สื่อการสอนประเภทคลิปวีดิทัศน์ เมื่อผู้เรียนดูจบแล้ว ผู้สอนต้องอธิบายถึงขั้นตอนในการใช้กลวิธี  
เพ่ิมเติม 2-3 รอบ และสาธิตให้ดูเพ่ือเป็นการทบทวนขั้นตอนของกลวิธีดังกล่าว ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์
ผู้เรียนอย่างไม่เป็นทางการถึงความพึงพอใจระหว่างต้นแบบที่เป็นผู้เชี่ยวชาญกับต้นแบบที่เป็น  
สื่อวีดิทัศน์ พบว่า ต้นแบบที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้กลวิธีการอ่านได้ดีกว่า และผู้เรียน
ชอบการสนทนาซักถามแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการท างานของต้นแบบ ส่วนต้นแบบที่เป็น 
สื่อวีดิทัศน์ ผู้เรียนเห็นขั้นตอนฝึกปฏิบัติได้ง่ายชัดเจน แต่ไม่น่าสนใจ  

ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านตามต้นแบบ  กิจกรรมในขั้นนี้ ผู้เรียนจะฝึก
อ่านงานเขียนขนาดสั้น 1 เรื่อง โดยใช้กลวิธีตามต้นแบบและสรุปรายละเอียดของเนื้อหา  ผู้เรียน 
ทุกคนเน้นไปที่การจดบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ และปฏิบัติตามขั้นตอนที่ต้นแบบแนะน าเป็น
อย่างดี แต่การฝึกอ่านใช้เวลามากท าให้ผู้เรียนหลายคนท ากิจกรรมไม่ทัน ผู้สอนจึงได้ช่วยเหลือโดย
การอธิบายรายละเอียดขั้นตอนของกลวิธีการอ่านที่ต้นแบบใช้เป็นรายบุคคล เมื่อฝึกอ่านตามต้นแบบ
เสร็จแล้ว ต้นแบบจะน าบทอ่านที่ผู้เรียนสนใจและได้คัดเลือกไว้ในช่วงต้นเทอมจ านวน 1 เรื่องมาให้
ผู้ เ รี ยนอ่านด้วยตนเอง ต้นแบบตั้ งค าถามเกี่ยวกับรูปแบบงานเขียนดั งกล่ าว  ผู้ เ รี ยนใช้  
วิธีการอ่านคร่าว ๆ และสามารถระบุได้ว่าเป็นงานเขียนประเภทใด  

ขั้นที่ 2 ขัน้อ่านและเชื่อมโยงความหมาย  

ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน  กิจกรรมในขั้นนี้ผู้เรียน
จะเข้ากลุ่มย่อย 4-5 คน เพ่ือฝึกการอ่าน และต้นแบบจะใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่
อ่านกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เช่น อ่านเรื่องจิตร  ภูมิศักดิ์ ต้นแบบจะถามว่าจิตรคือใคร  
มีผลงานอะไรที่ผู้เรียนรู้จักบ้าง ต้นแบบจะเขียนประสบการณ์เดิมที่ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นลงบน
กระดานหน้าห้อง 

ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จาก
ต้นแบบ ในระยะสัปดาห์ที่ 1-6 พบว่า เมื่อผู้เรียนลงมืออ่านด้วยตนเอง ผู้เรียนจ านวนมากไม่ใช้กลวิธีที่
ต้นแบบแนะน าแต่ได้ใช้กลวิธีที่ตนเองคุ้นเคย เช่น การขีดเส้นใต้ การวงกลมค าศัพท์ที่ไม่เข้าใจ  
การคาดเดาเนื้อหา ส่วนผู้เรียนที่ใช้กลวิธีการอ่านตามต้นแบบก็ท าไม่ครบขั้นตอน เมื่ออ่านบทอ่านไม่
เข้าใจบางคนก็นั่งเฉย ๆ สถานการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นบ่อยครั้ง ผู้สอนจึงเข้าไปกระตุ้นโดยการใช้ค าถาม
ให้ผู้เรียนหาค าตอบจากบทอ่านและเรียบเรียงเป็นใจความส าคัญ และคอยพูดส่งเสริมการใช้กลวิธี  
การอ่านมาท าความเข้าใจบทอ่าน ในสัปดาห์ที่ 7-12 ผู้เรียนมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้กลวิธี
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โดยฝึกอ่านตามกลวิธีที่ต้นแบบแนะน า เมื่อไม่เข้าใจจะอ่านซ้ ารอบที่ 2-3 ผู้เรียนจะกลับมาใช้กลวิธี
การอ่านที่ตนเองถนัด ซึ่งกลวิธีที่พบบ่อยคือ การขีดเส้นใต้ การตั้งค าถาม การคาดเดาเนื้อเรื่อง  
การวงกลมค าส าคัญ และมีการน าอุปกรณ์ในการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านมาใช้ เช่น แท็บเล็ต 
โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์โน้ตบุค พจนานุกรม ท าให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาของ 
บทอ่านคร่าว ๆ เมื่อผู้สอนหรือต้นแบบถามรายละเอียดเชิงลึกของบทอ่าน เช่น เหตุใดในบทอ่านถึง
เรียกจิตรว่า “เรแนสซองแมน” ท าให้ผู้เรียนต้องอ่านซ้ าเพ่ือหาค าตอบและเขียนค าที่ตนเองไม่เข้าใจ
เอาไว้อธิบายในภายหลัง 

 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของความหมาย กิจกรรมนี้เป็นการน าค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญที่พบในบทอ่านมาเขียนลง
ในใบงานเป็นรายบุคคล ผู้เรียนจะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายระหว่างค าดังกล่าวกับ
ประสบการณ์ความรู้เดิมและบริบทของข้อความในบทอ่าน โดยเขียนเป็นแผนภาพอธิบายรายละเอียด
ของค าดังกล่าว ในกิจกรรมช่วงนี้ใช้เวลานาน ผู้เรียนต้องตีความค าศัพท์ส านวน และข้อความส าคัญที่
พบในบทอ่านหลายค า และเขียนในรูปแผนภาพ ในสัปดาห์ที่ 1-12 ผู้เรียนส่วนมากไม่เขียนแผนภาพ 
แต่จดรายละเอียดของค าศัพท์และเขียนอธิบายแทน ผู้สอนต้องกระตุ้นโดยการพูดส่งเสริมให้ผู้เรียน
เขียนแผนภาพและคิดเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีต่อค าศัพท์นั้น หากไม่ทราบก็จะแนะน าการสืบค้นข้อมูล
ทางอินเทอร์เน็ต หรือผู้สอนอธิบายขยายความเพ่ิมเติมให้ ซึ่งจากการอ่านบันทึกผลการอ่านของ
ผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนยังตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญในบทอ่านได้ไม่ครบถ้วน บางคน
ตีความได้ไม่ถูกต้อง ท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจความหมายของค าที่แฝงนัย และจุดมุ่งหมายในการเขียนของ
นักเขียน ดังตัวอย่างจากใบงานการเขียนแผนภาพเชื่อมโยงความสัมพันธ์ต่อไปนี้ 
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           ข้อมูลในแผนภาพ แสดงให้เห็นว่า แผนภาพของผู้เรียนยังระบุค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญไม่ครบถ้วนและไม่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายกับประสบการณ์ความรู้เดิม
หรือบริบทของข้อความหรือความรู้ใหม่ที่ได้จากการสืบค้น ส่งผลต่อความสามารถในการอ่าน  
เชิงวิเคราะห์ด้านการตีความดังตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่านต่อไปนี้ 

ข้อมูลในแผนภาพ แสดงให้เห็นว่า การเขียนบันทึกผลการอ่าน ผู้เรียนไม่สามารถ
ตีความบทอ่านโดยการระบุความหมายของค าและการบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ 

 

 
ภาพที่  27 ตัวอย่างใบงานการเขียนแผนภาพเชื่อมโยงความสัมพันธ์ 

ภาพที่  28 ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่าน 
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ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน เมื่อผู้เรียน
ระบุค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญแล้วเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายเป็นแผนภาพแล้ว 
ผู้เรียนจะตรวจสอบผลการอ่านร่วมกับเพ่ือน ๆ โดยน าแผนภาพมาพิจารณาในกลุ่มย่อยที่แบ่งไว้ใน
ตอนต้น ซึ่งผู้เรียนส่วนใหญ่ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน โดยมีการเขียนสาระที่ได้จากบทอ่านเพิ่ม
ลงในแผนภาพ ผู้เรียนหลายคนตีความได้ไม่ชัดเจนจึงอ่านบทอ่านซ้ าอีก 1 รอบ และปรับกลวิธีใน  
การอ่านใหม่อีกครั้ง กิจกรรมในขั้นตอนนี้ใช้เวลานานในการสรุปสาระส าคัญที่ได้จากการตีความ 
ผู้สอนต้องเดินตามกลุ่มย่อยเพ่ือสังเกตการณ์ให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนอ่านกับเพ่ือนและ
ให้ข้อมูลเพ่ิม เช่น การอ่านกวีนิพนธ์ “วักทะเล” ที่มีการเปรียบกิ้งก่า กิ้งกือบินขึ้นไปกินตะวันและ 
ดวงจันทร์ เป็นจินตภาพที่มีที่มาจากวรรณคดีไทยเรื่องรามเกียรติ์ โดยแปลงภาพของอสูรร้าย  
ที่มักส าแดงแผลงฤทธิ์ไล่ฆ่าฟันเทวดาเป็นภาพของกิ้งก่า กิ้งกือบินขึ้นไปกินตะวันและดวงจันทร์  
ส่วนจินตภาพเทวดาลงมาเสพอาจมมีที่มาจากลิลิตโองการแช่งน้ าโดยล้อภาพเทวดาลงมากินง้วนดิน
อันโอชะ ข้อความที่ผู้สอนอธิบายเป็นความรู้เดิมที่ผู้เรียนเคยเรียนมาแล้ว เมื่ออธิบายจบผู้เรียนเกิ ด
การเชื่อมโยงความคิดและตีความกวีนิพนธ์ดังกล่าวได้ นอกจากนี้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นว่ากวีนิพนธ์
ของอังคาร กัลป์ยาณพงศ์ มีความยากแต่ผู้เรียนอยากจะอ่านให้เข้าใจสาระส าคัญให้ได้ ผู้สอนจึงให้
ก าลังใจและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยได้ ซึ่งผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตเกี่ยวกับ
ความหมายของค าศัพท์เพ่ิมเติม ซึ่งในกรณีนี้สะท้อนให้เห็นว่า ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการเป็น 
ผู้ชี้แนะและจะต้องคอยเสริมต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนในกิจกรรมช่วงดังกล่าว 

ขั้นตอนที่ 3 คือ ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน   

ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน กิจกรรมใน
ขั้นนี้ผู้เรียนส่งสมาชิกกลุ่ม 1 คน มาเป็นตัวแทนในการน าแผนภาพออกมาอธิบายสาระส าคัญที่ได้จาก
บทอ่าน ผู้วิจัยสังเกตว่า ในระยะแรก สัปดาห์ที่ 3-6 เมื่อผู้เรียนน าแผนภาพที่ได้จากการปรับปรุงแก้ไข
ในกลุ่มย่อยมาอภิปรายแลกเปลี่ยนสาระจากบทอ่านหน้าชั้นเรียน แผนภาพของผู้เรียนมีลักษณะ 
การเขียนข้อมูลเรียงล าดับเป็นข้อ ๆ หรือการท าสัญลักษณ์ให้เห็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ความหมายโดยยกข้อความในบทอ่านมาประกอบไว้โดยไม่อธิบายใด ๆ  ผู้สอนต้องชี้แนะให้ทบทวน
วิธีการที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ เช่น การอ่านเรื่องสั้น ต้นแบบใช้กลวิธีการน าทฤษฎีการวิเคราะห์
วรรณกรรมมาใช้มองพฤติกรรมตัวละคร ซึ่งผู้เรียนได้ทบทวนการเขียนแผนภาพใหม่ เมื่ออกมา
น าเสนอหน้าชั้นเรียนผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างมีเหตุผล มีการยกตัวอย่างประกอบ  
ท าให้การน าเสนอสาระท่ีได้จากบทอ่านมีน้ าหนักน่าเชื่อถือ 
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ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับ 
บทอ่านเพ่ิมเติม กิจกรรมในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน โดยผู้สอนตั้งค าถามและ 
สุ่มผู้เรียนตอบเป็นรายบุคคล  ผู้เรียนสามารถตอบค าถามได้และมีการแสดงความคิดเห็นเพ่ิมจาก
ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ บางสัปดาห์มีการโต้แย้งกันถึงสาระส าคัญในบทอ่านที่แต่ละคนมีความเห็นแตกต่างกัน 
ผู้สอนจะเป็นคนพิจารณาค าตอบที่มีเหตุผลสนับสนุนถูกต้อง ขั้นตอนนี้ใช้เวลารวดเร็ว เพราะผู้เรียน
ชอบพูดแสดงความคิดเห็นมากกว่าการเขียน 

   ผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติมรายละเอียดส าคัญของบทอ่าน  กิจกรรม
ในขั้นตอนนี้คือผู้เรียนทุกคนเขียนสรุปข้อมูลเพ่ิมเติมรายละเอียดสาระส าคัญของบทอ่านที่ได้จาก
น าเสนอหน้าชั้นเรียน ผู้เรียนบางส่วนหมดก าลังใจในการอ่านเพราะสาระส าคัญที่ตนเองอ่านได้นั้นไม่
ครบถ้วน และพบข้อบกพร่องในการเขียนแผนภาพสัมพันธ์ของหมายของตนเอง ผู้สอนเสริมแรงให้
ผู้เรียนมีก าลังใจในการอ่านและชี้ให้เห็นถึงประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ลงในแบบบันทึก  
ผลการอ่าน  

2.3.3 บรรยากาศการเรียนการสอนในภาพรวม 

 ผู้วิจัยได้บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับบรรยากาศระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบกับกลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมายเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ ดังนี้ 

 2.3.3.1 การเรียนรู้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบ  

กิจกรรมขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านจากต้นแบบเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่
ผู้เรียนจะได้สังเกตวิธีการใช้กลวิธีการอ่านของต้นแบบ เพราะกลวิธีดังกล่าวสามารถน ามาใช้ใน  
การอ่านเชิงวิเคราะห์ตั้งแต่การวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน การตีความ และการแสดง  
ความคิดเห็น ซึ่งการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ผู้เรียนมีความสนใจใน 
การเรียนมากเพราะต้นแบบมีการถ่ายทอดประสบการณ์การท างาน การอ่านที่ประสบความส าเร็จ  
มีการแนะน ารายชื่อหนังสือที่ผู้เรียนให้ความสนใจและการแก้ไขปัญหาเมื่ออ่านงานเขียนแล้วไม่เข้าใจ 
ผู้เรียนได้สังเกตต้นแบบที่เป็นนักเขียนถึงเทคนิควิธีการเขียน การพิจารณาสิ่งที่นั กเขียนซ่อนเอาไว้ 
ผู้วิจัยสังเกตได้ว่า ผู้เรียนน าวิธีการต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบมาใช้ร่วมกับวิธีการของตัวผู้เรียนเอง  
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 2.3.3.2 การเรียนรู้จากการแลกเปลี่ยนความรู้  

  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น มีขั้นตอนของการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การให้ข้อมูลย้อนกลับระหว่างเพ่ือนและผู้สอน
ถึงประเด็นที่ผู้เรียนอ่าน ซึ่งเป็นการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจสาระส าคัญที่พบในบทอ่าน กิจกรรม
ดังกล่าวท าให้ผู้เรียนเป็นผู้รับฟังและยอมรับความคิดของผู้อื่น กล้าแสดงเหตุผลโต้แย้งในประเด็นที่ไม่
ชัดเจน ผู้เรียนแต่คนให้ความร่วมมือในการแลกเปลี่ยนเป็นอย่างดี ซึ่งในระยะแรกผู้น าการอภิปราย
มักจะเป็นผู้เรียนซ้ าคนเดิม แต่ในระยะหลังผู้เรียนทุกคนจะมีโอกาสได้เป็นผู้น าการอภิปรายสลับกันไป 
ส่งผลต่อความเข้าใจในการอ่านตั้งแต่การวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน การตีความ  
และการแสดงความคิดเห็น 

 2.3.3.3 การเรียนรู้จากการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ขอความหมายของ
ค าศัพท์ ส านวนและข้อความส าคัญ 

  บรรยากาศในการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น ในขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย ผู้ เรียนมีการน าอุปกรณ์เทคโนโลยีที่ช่วยใน  
การสืบค้นหาความหมายของค ามาใช้ และมีการพิจารณาข้อมูลที่พบถึงความน่าเชื่อถือ ความถูกต้อง
และความสอดคล้องของบทอ่าน ในขณะที่ต้นแบบแนะน าวิธีการสังเกตค าศัพท์ ส านวน และข้อความ
ส าคัญในบทอ่าน การกลวิธีการอ่านเข้าร่วมกับการตีความ บรรยากาศการเรียนรู้เต็มไปด้วยความ
สงสัย ผู้เรียนสนใจอยากหาค าตอบจึงใช้เวลานานในการค้นคว้าข้อมูลประกอบ นอกจากนี้ ผู้เรียน
จะต้องเขียนแผนภาพความสัมพันธ์ของความหมายลงในใบงาน ซึ่ งเป็นการฝึกให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถในการคิดเชื่อมโยงระหว่างความหมายของค ากับบริบทข้อความในบทอ่าน เพ่ือสรุป
สาระส าคัญให้ได้ สถานการณ์ดังกล่าวผู้สอนจะต้องมีความชัดเจนในบทอ่านเพ่ือใช้เป็นข้อมูล 
ในการซักถามกระตุ้นความคิดของผู้เรียนให้หาค าตอบต่อไป  
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บทที ่5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังนี้  

1. เ พ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา 

2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและ
กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายจากผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ 

    2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นระหว่างก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 

    2.2 ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักศึกษาที่เรียนด้วยรูปแบบ
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ได้จาก
การศึกษาสภาพปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนระดับอุดมศึกษาและการศึกษาแนวคิดการอ่าน
จากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือน ามาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  
โดยการก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนแล้วน าไปตรวจสอบคุณภาพโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือปรับปรุงคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 2) การประเมินประสิทธิผล 
ของรูปแบบการเรียนการสอน โดยน าไปทดลองใช้กับนักศึกษา สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทาเป็นเวลา 1 ภาคการศึกษา และน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติทดสอบที (t-test dependent) 
และ การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียวเมื่อมีการวัดซ้ า (one-way analysis of variance 
with repeated measure) 
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สรุปผลการวิจัย 
การสรุปผลการวิจัยน าเสนอได้เป็น 2 ประเด็น ได้แก่ ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียน 

การสอน และผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

1. ผลของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 

    ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาซึ่งมีองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่ส าคัญ 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนการจัด  
การเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ซึ่งแต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

1.1 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 

   ผู้วิจัยน าสาระส าคัญของแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธของ
ความหมายที่วิเคราะห์และสรุปได้หลักการส าคัญของรูปแบบการเรียนการสอน 4 ประการดังนี้ 

1. การเรียนรู้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบ และเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิม
เกี่ยวกับบทอ่านจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้มาใช้ในการวางแผนเลือกกลวิธีการอ่าน  
ฝึกปฏิบัติ และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วยตนเอง น าไปสู่การอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การเรียนรู้บทอ่านจากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญ น าไปสู่การท าความเข้าใจบทอ่านได้ดี 

3. การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน และน าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ข้อความ 
ที่มีความสัมพันธ์ของความหมาย ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น และน าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนมี
ความเข้าใจในเนื้อหาและโครงสร้างเรื่องที่อ่านได้ดี 

4. การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้  
วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ การสื่อสารร่วมกัน ช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียนได ้

1.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมาย คือ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิต
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นักศึกษาระดับอุดมศึกษา ทั้งในด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ด้านการตีความ  
และด้านการแสดงความคิดเห็น 

1.3 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ผู้วิจัยน าหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและ
กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายที่สังเคราะห์ได้ มาก าหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนและ
ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน
ได้แก่ ขั้นที่  1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ  ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย  
ขั้นที่ 3 ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

      ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ เป็นขั้นที่ต้นแบบอธิบายความรู้ พ้ืนฐาน
เกี่ยวกับประเภทของงานเขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผู้เรียนสังเกตและเรียนรู้เกี่ยวกับ
โครงสร้างของงานเขียน วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผู้เรียนได้เชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้
เดิมเกี่ยวกับบทอ่านและอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยมีต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้  
ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน  

       1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเภทของบทอ่าน   ต้นแบบ
ซักถามเกี่ยวกับประเภทของงานเขียนที่ผู้เรียนเคยศึกษามาแล้วเพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้
เดิม และอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้หลักการอ่านงานเขียนและ
อธิบายงานเขียนแต่ละประเภทได้ 

   1.2 ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน ต้นแบบให้ความรู้เกี่ยวกับกลวิธีใน
การอ่านและเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับบทอ่าน และวิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน
หรือการให้ผู้เรียนศึกษาจากต้นแบบที่เป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทวีดิทัศน์กลวิธีการสอนอ่านที่มีคุณภาพ 
ต้นแบบสาธิตการใช้กลวิธีเป็นขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตวิธีการและจดบันทึกสรุปขั้นตอนหลักของ
กลวิธีนั้น ๆ 

1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านตามต้นแบบ  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านขนาดสั้นตามขั้นตอน
การใช้กลวิธีในการอ่านของต้นแบบ โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยชี้แนะและอธิบายขั้นตอนส าคัญอีก
ครั้ง ต้นแบบหรือผู้สอนซักถามเกี่ยวกับบทอ่านในด้านรูปแบบงานเขียน เพ่ือให้ผู้เรียนร่วมกันอธิบาย
และสรุปประเภทของบทอ่าน  
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ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย เป็นขั้นที่ผู้เรียนน ากลวิธีในการอ่านของ
ต้นแบบมาฝึกอ่านและใช้แก้ปัญหาในการอ่าน โดยผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีในการอ่ านที่เหมาะสมมา
วิเคราะห์เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา และฝึกการตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความ
ส าคัญ โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย  
4 ขั้นตอน  

2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านประจ า
สัปดาห์ ผู้สอนน าเข้าสู่หัวข้อเรื่องที่จะอ่าน โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์
เดิมและเขียนข้อมูลที่ผู้เรียนแสดงความคิดบนกระดานด า จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันจัดกลุ่ม
ความคิดให้เป็นหมวดหมู่เพ่ือน ากลุ่มความคิดดังกล่าวมาขยายความหมายของค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญในกิจกรรมขั้นตอนต่อไป โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของผู้เรียน 

2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ ผู้เรียนแต่
ละคนน ากลวิธีการอ่านที่ได้จากการเรียนรู้จากต้นแบบและข้อมูลการเชื่อมโยงสิ่งที่ อ่านกับ
ประสบการณ์เดิมที่ได้จัดกลุ่มไว้มาอ่านงานเขียนอย่างละเอียดโดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าการสืบค้น
ข้อมูลเพ่ิมเติมจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ และเสริมต่อการเรียนรู้  จากนั้นผู้เรียนสรุปประเภทของ 
บทอ่าน เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษาท่ีพบในบทอ่าน 

2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย 
ผู้เรียนแต่ละคนเลือกค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญในบทอ่านและเขียนลงในกระดาษเพ่ือ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายจากประสบการณ์เดิมและการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมใน  
รูปแผนภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ถึงทรรศนะของผู้เขียน ความหมายของค าที่แฝงนัย และทราบถึง
จุดมุ่งหมายในการเขียน จากนั้นเขียนสรุปแนวคิดหลักที่ได้จากการอ่านแล้วหาข้อมูลมาสนับสนุน
รายละเอียด เพ่ือท าความเข้าใจข้อมูลในบทอ่าน โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของ
ผู้เรียน 

2.4 ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน ผู้เรียนน าแผนภาพของ
แต่ละคนมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนในกลุ่มย่อยในด้านสาระจากการอ่านและกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน 
พร้อมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับแผนภาพของเพ่ือน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถทราบข้อดีและข้อบกพร่องใน
การอ่าน ผู้เรียนทบทวนและปรับปรุงแผนภาพของตนเอง โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาและให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่ผู้เรียน 
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ขั้นตอนที่ 3 คือ ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน เป็นขั้นพัฒนา 
การอ่านโดยการตรวจสอบความถูกต้องและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สาระส าคัญที่ได้จากการอ่านใน
แผนภาพและน ามาทบทวนแผนภาพการอ่านของตนเอง จากนั้นน าเสนอต่อชั้นเรียนและร่วมกัน
อภิปรายเพ่ือประเมินผลการอ่านและสรุปผลการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาให้ค าแนะน าและ
เสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน  

3.1 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ผู้เรียนเลือกแผนภาพของ
แต่ละกลุ่มย่อยมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านกับเพ่ือนในชั้นเรียน จากนั้นน า
รวบรวมประเด็นที่มีผลการอ่านไม่ชัดเจนมาทบทวนและปรับปรุงแผนภาพให้มีความสมบูรณ์ โดยมี
ผู้สอนพิจารณาให้ค าแนะน า 

3.2 ผู้เรียนและครูร่วมกันตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม 
ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันตรวจสอบการอ่านอีกครั้งในด้านความถูกต้องของสาระส าคัญในชั้นเรียน โดย
การตอบค าถามที่เกี่ยวกับบทอ่าน ผู้สอนตั้งประเด็นเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้และคุณค่าข้อคิดที่ได้จาก 
บทอ่านให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม จากนั้นให้ผู้สอน
ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของประเด็นค าถาม 

3.3 ผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติมรายละเอียดส าคัญของบทอ่าน ผู้เรียนเขียนสรุปข้อมูล
เพ่ิมเติมในรายละเอียดของบทอ่านที่ไม่สมบูรณ์ลงในแผนภาพ และเขียนบันทึกผลการอ่านที่ผู้สอน
มอบหมายให้เป็นภาระงานประจ าสัปดาห์ โดยผู้สอนตรวจพิจารณาความถูกต้อง 

1.4 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 

การวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมาย ด าเนินการก่อนเรียน ระหว่างเรียน 
และหลังการจัดการเรียนการสอน โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินในแต่ละขั้นตอนของการจัด 
การเรียนการสอน ดังนี้ 

1) การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อน และหลังการจัดการเรียน
การสอนตาม  

2) การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างการจัดการเรียนการสอน
ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น โดยใช้แบบบันทึกการอ่านและตรวจโดยใช้เกณฑ์การประเมินการอ่าน  
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เชิงวิเคราะห์ และพิจารณาตามองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน 
ด้านการตีความ และด้านการแสดงความคิดเห็น 

 

2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน 

    การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้น น าเสนอดังนี้   
1) ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่างก่อนและหลังการทดลอง
โดยภาพรวม  และจ า แนกตามองค์ป ระกอบความสามารถในการ อ่ าน เชิ ง วิ เ ค ร าะห์   
2) ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ใน 4 ระยะของการทดลองโดย
ภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 3) ผลการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ รายละเอียดดังนี้ 

 2.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหว่าง
ก่อนและหลังการทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่าน  
เชิงวิเคราะห์ 

     กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  

      เมื่อพิจารณาโดยจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนและความสามารถใน  
การแสดงความคิดเห็นสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างมี
ความสามารถด้านการตีความในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลอง แต่ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิตทิีร่ะดับ .05  

 
2.2 ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ใน  

4 ระยะของการทดลองโดยภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์  

   2.2.1 พัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่าง 4 ระยะ
ของการทดลองในภาพรวม 
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                  กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้นมีพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ในการทดสอบระยะที่ 1-4 ในสัปดาห์ที่ 
3 กลุ่มตัวอย่างมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์น้อยที่สุด แต่หลังจากได้รับการจัดการเรียน 
การสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผู้เรียนมีคะแนนพัฒนาการเพ่ิมขึ้นในสัปดาห์ที่ 6, 9 และ  12  
กลุ่มตัวอย่างมีพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวม ในระยะต่าง ๆ ของ 
การทดลองมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

    2.2.2 พัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่มตัวอย่าง 4 ระยะ
ของการทดลอง จ าแนกตามองค์ประกอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้นมีพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ องค์ประกอบด้านการวิเคราะห์
ส่วนประกอบงานเขียน การตีความ การแสดงความคิดเห็น ในระยะต่าง ๆ ของการทดลองมี 
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
         ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากการเขียนบันทึกผลการอ่านของ

ผู้เรียนและบันทึกผลการจัดการเรียนการสอน พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของกลุ่ม
ตัวอย่าง 4 ระยะของการทดลองในภาพรวม ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน โดย
วิเคราะห์รูปแบบงานเขียน เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอและส านวนภาษาได้  ส่วนการตีความใน
ระยะแรก ผู้เรียนไม่สามารถตีความบทอ่านโดยการระบุความหมายของค าและการบอกจุดมุ่งหมาย
ของผู้เขียนได้ หลังจากได้รับการชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้จากต้นแบบ ผู้เรียนสามารถตีความ  
บทอ่านได้ โดยระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน การระบุความหมายของค า  
การระบุจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ ตลอดจนแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่านได้ โดยแสดงความรู้สึก
ประกอบการอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิด การอธิบายการน าแนวคิดจากบทอ่านไปปรับใช้ 

ส่วนบันทึกผลการจัดการเรียนการสอน พบว่า ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่าน
ตามต้นแบบ ผู้เรียนสนใจเกี่ยวกับประสบการณ์การอ่านและการเขียนของต้นแบบจึงน ากลวิธีการอ่าน
จากต้นแบบมาปรับใช้ร่วมกับวิธีการอ่านของตนเอง ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย ผู้เรียน
ก าหนดค า ส านวน และข้อความส าคัญมาเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายกับประสบการณ์
ความรู้เดิม และแลกเปลี่ยนความรู้วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านร่วมกันในกลุ่ม ส่งผลให้ผู้เรียนสามารถอ่าน
เชิงวิเคราะห์บทอ่านประเภทต่าง ๆ ได้ดีข้ึน  
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อภิปรายผล 
การวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 

ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา อภิปรายได้ 2 ประเด็น ได้แก่ การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น และ 
ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน โดยน าเสนอดังนี้ 

 
1. อภิปรายผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
    การอภิปรายผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีประเด็นส าคัญ 3 ประเด็น ได้แก่ 

จุดเด่น ข้อจ ากัด และโอกาสในการน าไปใช้ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
     1.1 จุดเด่นของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนมีจุดเด่น 3 ประการ ดังนี้ 

1) รูปแบบการเรียนการสอนที่ตอบสนองปัญหาที่เกิดขึ้นในสภาพจริง 
     รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบที่มีฐานมาจากการศึกษาปัญหา

การอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนระดับอุดมศึกษาที่เกิดขึ้นจริง ซึ่งได้จากการวิเคราะห์ผลประเมิน 
การอ่าน การสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนในเรื่องปัญหาและสาเหตุของการอ่าน นอกจากนี้ผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าผลที่ได้มาสรุปเป็นปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ และเพ่ือ
ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่สามารถช่วยแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียนได้อย่างสอดคล้องกับความต้องการใน
บริบทจริงของผู้เรียน รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาได้น าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบกับกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายมาช่วยพัฒนาผู้เรียนในด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้สามารถวิเคราะห์
ส่วนประกอบของงานเขียน การตีความและการแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่านได้ โดยผู้เรียนได้เรียนรู้
จากต้นแบบที่มีความเชี่ยวชาญในด้านการอ่าน และได้รับการแนะน าการใช้กลวิธีในการอ่าน  
การสังเกตขั้นตอนการใช้กลวิธีในการอ่านก่อนการอ่านทุกครั้ง รวมทั้งการฝึกการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของความหมายของค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ นอกจากนี้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยน
ความรู้และได้รับข้อมูลย้อนกลับจากการอ่าน  

ผลการวิจัยครั้งนี้สะท้อนให้เห็นว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นช่วย
แก้ปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ ดังที่ รายงานผลการศึกษาในด้านการจัดการเรียนการสอน
พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของพิมพ์พรรณ เลิศเกษม (2554) และฮง ชุนแมน (2556:125-130)   
พบสาเหตุที่ท าให้นักศึกษาที่เรียนวิชาภาษาไทยไม่สามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ คือ ผู้เรียนไม่มีกลวิธี
หรือเทคนิคในการอ่าน เนื่องจากผู้สอนไม่เน้นความส าคัญของกลวิธีหรือกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ไม่สอนเทคนิควิธีการอ่านที่หลากหลาย นอกจากนี้ สถาบันภาษาไทยสิรินธ ร (2552: 11-20)  
พบปัญหาการอ่านของนิสิตที่มีผลคะแนนการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ และอภิปรายผล
ว่ามีสาเหตุมาจากวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการบรรยายเพียงอย่างเดียว ผู้สอนควรเปลี่ยนเป็น 
การบรรยายเชิงอภิปราย เปิดโอกาสให้นิสิตได้ระดมสมองและคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับบทอ่านต่าง ๆ ที่ 
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หลากหลาย ประกอบกับการฝึกฝนการอ่านด้วยกิจกรรมต่างๆระหว่างเรียน ฝึกปฏิบัติการอ่านโดยใช้
สื่อประกอบการเรียนการสอนร่วมด้วย ด้วยเหตุนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นจึง
ช่วยแก้ปัญหาของผู้เรียนที่เกิดข้ึนในบริบทจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
2) รูปแบบการเรียนการสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนข้อมูลจากการอ่าน

ร่วมกัน 
   การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเป็นการน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและ

กลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายมาวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการที่ส่งเสริมความสามารถใน  
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งแนวคิดการอ่านจากต้นแบบ Jordan et al. (2001: 15) ได้กล่าวว่า  
ช่วยปรับปรุงการอ่านของผู้เรียนให้รู้จักใช้กลวิธีในการอ่านมาท าความเข้าใจเนื้อหาและฝึกให้ผู้เรียน
แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาร่วมกับผู้อ่ืน กิจกรรมดังกล่าวจะช่วยเพ่ิมความเข้าใจ
ในการอ่านให้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ ผู้วิจัยน ากลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมาพัฒนารูปแบบ 
การเรียนการสอน ซึ่งกลวิธีดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการวิเคราะห์บทอ่าน ผู้เรียน
เรียนรู้ความหมายของค าศัพท์จากการใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมมาท าความเข้าใจ ท าให้ทราบ
ความหมายของค าส าคัญ ได้ ถู กต้ อ งตามบริบท  ( Pearson & Johnson, 1978  อ้ า งถึ ง ใน  
Coleman, 1995: 14)  รวมถึงเกิดความเข้าใจในค าศัพท์ และสามารถน าไปใช้กับผู้เรียนได้ทุกระดับ 
(Reutzel and Cooter, 2003: 326; Halterman, 2013: 26)  

จากการวิจัยพบว่า ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ตามล าดับขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน  เช่น 1) ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ ผู้เรียนได้
เรียนรู้กลวิธีการอ่านและน ามาใช้ในการอ่านวิเคราะห์รูปแบบของงานเขียน เนื้อหา กลวิธีการน าเสนอ 
และส านวนภาษาที่ผู้เขียนใช้ ซึ่งเป็นการท าความเข้าใจเนื้อหาคร่าว ๆ 2) ขั้นอ่านและเชื่อมโยง
ความหมาย ผู้เรียนจะก าหนดค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญที่พบในบทอ่านเพ่ือน ามาเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของความหมายในรูปของแผนภาพ กิจกรรมดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนตีความบทอ่านได้ 
และ 3) ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน ผู้เรียนที่เข้าใจในสาระส าคัญของบทอ่าน
จะแสดงความคิดเห็นต่อบทอ่านได้และสามารถอธิบายเหตุผลได้สัมพันธ์กับความคิด  
 จากกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง 3 ขั้นตอนนี้ แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการเรียน 
การสอนมีการผสมผสานการน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายมา
พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์อย่างสอดคล้องกัน ดังที่  Pressley et al. (1992: 524-525) กล่าวว่า 
“นักวิจัยทั่วไปไม่ได้ศึกษากลวิธีการตีความ เพราะมุ่งไปที่การอ่านเพื่อจับใจความส าคัญ หรือการท าให้
ผู้อ่านมีความสามารถในการอ่านเพ่ิมขึ้น  ซึ่งการตีความของผู้เรียนจะอยู่ในช่วงของการทดสอบ  
หลังการอ่าน โดยการท าแบบทดสอบที่ออกโดยครู เพราะความสามารถในการตีความจ าเป็นต้ องใช้
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โครงสร้ างความรู้ เดิมและกลวิธี ในการอ่านมาช่วยตีความค าศัพท์  ส านวนและข้อความ  
สามารถแสดงออกด้วยการมีแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกับผู้อ่ืน” และ Johnson et al. (1986: 778) 
กล่าวว่า นักวิจัยส่วนใหญ่มุ่งเน้นที่การอ่านเพ่ือความเข้าใจ แต่ไม่ลงรายละเอียดเกี่ยวกับความรู้ในเรื่อง
ค า ซึ่งค าเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของการอ่าน ที่ต้องรู้ความหมายและตีความตามเนื้อเรื่องได้ ดังนั้น 
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นจะช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้าน  
การวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน การตีความ และการแสดงความคิดเห็นได้ 

 
3) รูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถยืดหยุ่นให้เหมาะกับผู้เรียน 

การน าแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายมาพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขขั้นตอนการเรียนการสอนจากสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างการทดลองในขัน้ตอนการเรียนการสอน ขั้นที่ 1 และ 2  ดังนี้  

1.1) “ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ เป็นขั้นที่ต้นแบบทบทวน
ความรู้เดิมเกี่ยวกับประเภทของงานเขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผู้เรียนสังเกตและเรียนรู้
เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียน วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผู้เรียนจะต้องอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดย
มีต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้ ผู้วิจัยพบว่า ขั้นตอนดังกล่าวมีการฝึกอ่านตามต้นแบบ 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กลวิธีการอ่าน ขั้นตอนดังกล่าวใช้เวลานาน เนื่องจากผู้เรียนต้องอ่านบทอ่าน  
1-2 เรื่อง และบันทึกรายละเอียดของกลวิธีที่ต้นแบบใช้ด้วยนั้น ท าให้ผู้เรียนมีเวลาในการทบทวน
ความรู้เดิมน้อย ส่งผลต่อความเข้าใจในการอ่านเนื้อเรื่องท้ังหมด 

ผู้วิจัยแก้ไข โดยการอธิบายรายละเอียดขั้นตอนที่ 1 ให้แก่ต้นแบบเข้าใจถึง
แนวทางในการฝึกอ่าน และตัดเนื้อหาของบทอ่านที่มีลักษณะเด่น มาฉายด้วยเครื่องฉายภาพ เพ่ือให้
ผู้เรียนทุกคนได้อ่านและทบทวนความรู้เดิมโดยการตอบค าถามจากต้นแบบพร้อมกัน วิธีดังกล่าว
ผู้เรียนสามารถตอบค าถามประเภทของบทอ่าน และโครงสร้างของบทอ่านแต่ละประเภทได้ ซึ่ง  
การกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมในการท าความเข้าใจบทอ่าน เริ่มตั้งแต่ขั้นอ่านให้
ผู้เรียนได้ซักถามและร่วมกันอภิปรายร่วมกันระหว่างผู้เรียนและต้นแบบ ผู้เรียนจะคิดเชื่อมโยงน า
ประสบการณ์เดิมไปท าความเข้าใจประเภทของบทอ่าน และโครงสร้างของบทอ่าน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจเนื้อหาของบทอ่านมากขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับ Bartlett (1932 cited in Tracey and 
Morrow, 2012:  63) กล่าวถึง โครงสร้างความรู้ เดิม (schema) ของผู้ อ่าน เกิดจากการน า
ประสบการณ์เดิมของผู้อ่านมาเป็นเครื่องช่วยชี้แนะในการท าความเข้าใจบทอ่าน ช่วยให้ผู้อ่าน
คาดการณ์เนื้อหาในบทอ่านได้  รับรู้เนื้อเรื่องได้เร็ว 
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1.2) ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย เป็นขั้นที่ผู้เรียนน ากลวิธีใน
การอ่านของต้นแบบมาฝึกอ่านและใช้แก้ปัญหาในการอ่าน โดยผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีในการอ่านที่
เหมาะสมมาวิเคราะห์เนื้อเรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา และฝึกการตีความค าศัพท์ ส านวน 
และข้อความส าคัญ โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้  ผู้วิจัยพบว่า 
ขั้นตอนดังกล่าว 1) ในระยะที่ 1 สัปดาห์ที่ 1- 3 ผู้เรียนไม่เลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ต้นแบบเสนอ และ
ผู้เรียนใช้กลวิธีที่ตนเองคุ้นเคย ท าให้เวลาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่าน ผู้เรียนเสนอข้อมูล
ไม่ตรงประเด็น ผู้วิจัยแก้ไข โดยให้ต้นแบบสาธิตและฝึกอ่านไปพร้อม ๆ กันเป็นครั้งที่ 2 ซึ่งผู้เรียนได้
ปฏิบัติตามต้นแบบเป็นอย่างดี ในระยที่ 2-3 สัปดาห์ที่ 4-9 ผลการอ่านด้านการวิเคราะห์เนื้อหา และ 
การตีความของผู้เรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับ Tracey and Morrow (2012: 128) กล่าวว่า การเสริมต่อ
การเรียนรู้ของ Vygotsky คือ ผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญคอยให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือ การให้ค าชี้แนะ 
การใช้กลวิธีต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ได้ ซึ่งในขณะ
ที่อ่านหากผู้ เรียนได้รับการกระตุ้นได้คิดคาดเดาเหตุการณ์ในเนื้อเรื่อง  การพูดเตือนความจ า  
การส่ง เสริมให้ก าลังใจเวลาที่ อ่าน และการช่วยแก้ปัญหาที่ เกิดจากการอ่านที่ละขั้นตอน  
การยกตัวอย่าง ฯลฯ วิธีการเหล่านี้จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเป็นผู้อ่านที่ดีได้ 

นอกจากนี้ ผู้วิจัยพบว่า ขั้นที่ 2 ขัน้อ่านและเชื่อมโยงความหมาย ในระยะที่ 
1 สัปดาห์ที่  1 -  3 ผู้ เ รี ยนไม่ เชื่ อมโยงความหมายในรูปแผนภาพ แต่ ได้ เขียนสัญลักษณ์ 
การเชื่อมโยงลงในบทอ่าน เมื่อเวลาน าเสนอผลการอ่านท าให้ได้ประเด็นข้อมูลไม่ครบถ้วน ผู้เรียน  
บางคนอธิบายข้อมูลที่ไม่สอดคล้องกับบทอ่าน ผู้วิจัยแก้ไข โดยการกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญ
ของการเขียนเชื่อมโยงความหมายในรูปแผนภาพและน าแผนภาพดังกล่าว มาเป็นประเด็นใน  
การแลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้จากการอ่านในกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ ในระยะต่อมาผู้เรียนสามารถอธิบาย
ประเด็นส าคัญของบทอ่านได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ครบทุกประเด็น ในช่วงระยะที่ 4 สัปดาห์ที่ 10 -12 
ผู้เรียนมีความช านาญในการเชื่อมโยงความหมายในรูปแผนภาพ และอธิบายข้อมูลของบทอ่าน ได้
ถูกต้องและครบถ้วน Harris and Sipay (1990:  538) และ Khoii and Sharififar (2013:  201)  
กล่าวว่า การการเชื่อมโยงความหมายของค า โดยผู้เรียนระดมความคิดเกี่ยวค าศัพท์ที่เก่ียวกับประเด็น
หั วข้อ  และจั ดหมวดหมู่ ของค าหรื อข้อความตามโครงสร้ า ง งานเขียนในรูป เรขาคณิต  
โดยการเชื่อมโยงข้อความเหตุและผลในบทอ่าน การเปรียบเทียบความเหมือนความต่างจะท าให้
ผู้เรียนสามารถสรุปเนื้อหาสาระส าคัญของบทอ่านได้  
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     1.2 ข้อจ ากัดของรูปแบบการเรียนการสอน 
  รูปแบบการเรียนการสอนที่ พัฒนาขึ้นมีเป้าหมายในการแก้ปัญหาการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์ในระดับอุดมศึกษา กิจกรรมของขั้นตอนมีการน าต้นแบบมาเป็นแบบอย่างให้ผู้เรียนได้
สังเกตเรียนรู้กลวิธีการอ่าน ดังนั้น ผู้เป็นต้นแบบจึงมีบทบาทส าคัญเพราะจะต้องเป็นผู้มีความรู้
เกี่ยวกับงานเขียนประเภทต่าง ๆ มีประสบการณ์การอ่านและมีกลวิธีในการอ่าน เนื่องจากต้นแบบ
ต้องเป็นผู้แนะน าผู้เรียนได้ทั้งแนวทางในการปฏิบัติการอ่านและเนื้อหาสาระในบทอ่านแต่ละประเภท 
ต้นแบบควรเป็นผู้ที่มีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ หากเป็นบุคคลที่เป็นที่รู้จักจะเป็นการสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนรู้ยิ่งขึ้น ซึ่งในงานวิจัยได้เชิญ ศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์ กรรมการตัดสิน
รางวัลซีไรต์ นักเขียนสารคดีในนิตยสารชื่อดัง และกรรมการพิจารณาบทความวิจัย ซึ่งบุคคลดังกล่าว
ผู้ เรียนให้ความสนใจเป็นอย่างมาก เกิดความกระจ่างในการฝึกอ่านงานเขียนประเภทนั้น ๆ  
ดังที่  Smith (2009: 45) กล่าวว่า ในการจัดการเรียนการสอนอ่านบทอ่านที่มีความซับซ้อน เช่น  
การอ่านเรื่องสั้น กวีนิพนธ์ งานวิจัย ผลจากห้องปฏิบัติการ ต้นแบบในการอ่านควรเป็นผู้เชี่ยวชาญใน 
การอ่านงานเขียนเหล่านั้น และ Braunger et al. (2005: 24) กล่าวว่า ต้นแบบ ควรเป็นผู้เชี่ยวชาญที่
คัดเลือกมาจากผู้ที่ท างานเกี่ยวข้องกับงานเขียนนั้น ๆ เช่น นักเขียน นักวิจารณ์ นักวิจัย มาอธิบาย
และสาธิตวิธีการใช้กลวิธีในการอ่านให้แก่ผู้เรียน 

นอกจากนี้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีข้อจ ากัดในเรื่องการคัดเลือก 
บทอ่าน เนื่องจากบทอ่านที่ใช้ฝึกอ่านในงานวิจัยมาจากการสอบถามความสนใจในการอ่านของ  
กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งแบ่งประเภทออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ สารคดี เรื่องสั้น กวีนิพนธ์ และบทความวิจัย 
ซึ่งบทอ่านดังกล่าวต้องใช้ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ในการท าความเข้าใจสาระส าคัญ ผู้วิจัยได้
วิเคราะห์หลักสูตรในระดับอุดมศึกษา พบว่า นักศึกษาต้องมีความรู้ความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ในงานเขียนที่มีรูปแบบหลากหลาย จึงได้แบ่งประเภทของการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่
เหมาะสมในการน ามาใช้ในการวิจัยนี้ คือ  สารคดี เรื่องสั้นกวีนิพนธ์ และบทความวิจัย  ซึ่งสอดคล้อง
กับ จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ (2551: 105-119) ได้แบ่งประเภทการอ่านที่เหมาะ
กับผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา คือ งานเขียนเชิงวิชาการ บันเทิงคดี และสารคดี ซึ่งเป็นงานเขียนที่
จ าเป็นต่อการเรียนและการประเมินผลในระดับอุดมศึกษาและการประกอบวิชาชีพในอนาคต  

ส่วนเนื้อหาบทอ่านที่น ามาใช้ในงานวิจัยมีการจัดเตรียมล่วงหน้าและจัดเรี ยง
ตามล าดับความยากง่ายเพ่ือให้เหมาะกับพัฒนาการอ่านงานเขียนแต่ละประเภท การจัดเนื้อหาก่อน
ล่วงหน้าจะท าให้ผู้ เรียนได้มีการเตรียมตัวอ่านมาก่อนหรือค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับนักเขียน   
ซึ่งสอดคล้องกับ Lowey (2010: 56)  กล่าวว่า ในการจัดเตรียมเนื้อหาที่มีความเหมาะสมและ
น่าสนใจส าหรับผู้เรียน ผู้สอนควรศึกษาเนื้อหาในบทเรียนว่าเรื่องใดที่ผู้เรียนต้องการเพ่ือที่จะได้  
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จัดตารางการอ่านได้เหมาะสมตลอดทั้งปีการศึกษา นอกจากนี้ Sipe (2006: 57-58) กล่าวว่า บทอ่าน
ที่ใช้ในการศึกษาระดับอุดมศึกษา ได้แก่ ต ารา หนังสืออ่านประกอบ นิตยสาร หนังสือพิมพ์ บทความ 
ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต คู่มือต่าง ๆ ผลการศึกษาจากห้องปฏิบัติการ ใบงาน วรรณกรรม หนังสือ 
ที่ผู้เรียนสนใจ หนังสืออ้างอิง 

 
     1.3 โอกาสในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 
  การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความส าคัญต่อการพัฒนาบุคลากรในปัจจุบันให้ทันต่อข้อมูล

ข่าวสารความรู้และวิทยาการใหม่ ๆ  และสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปใช้ได้ นอกจากนี้   
The University of Melbourne (2010: 1) กล่าวถึง การอ่านเชิงวิเคราะห์ว่ามีความส าคัญต่อ
การศึกษาในระดับอุดมศึกษาเพราะกิจกรรมการอ่านในระดับอุดมศึกษานั้นไม่ได้เป็นเรื่องง่าย และ
นักศึกษาส่วนใหญ่ให้ความสนใจเกี่ยวกับวิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ของตนเองน้อย ซึ่งวิธีการอ่าน
ดังกล่าวนี้จะท าให้นักศึกษาอ่านได้เร็วขึ้น และเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่านสูงขึ้ น สอดคล้องกับ 
จิรวัฒน์  เพชรรัตน์ และอัมพร  ทองใบ (2556: 206) กล่าวว่า “การอ่านเชิงวิเคราะห์จะท าให้ผู้อ่าน
ได้รับความรู้ความคิดที่ได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความคิดรอบคอบ
ก่อนตัดสินใจ และเป็นผู้มีเหตุผล” ด้วยเหตุนี้ รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นจึงมีความเป็นไป
ได้ที่จะได้รับการน าไปใช้พัฒนาผู้เรียนในทุกระดับการศึกษา ดังที่ OECD (2010) กล่าวว่า การอ่าน
เป็นทักษะที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษา เนื่องจากการอ่านเป็นเครื่องมือใน  
การแสวงหาความรู้ การสร้างความคิด  การตัดสินใจ และการแก้ปัญหา 

ผลการอภิปรายข้ างต้น  แสดงให้ เห็นว่ า  กิ จกรรมในแต่ละขั้ นตอนของรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นส่งผลต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในด้านการวิเคราะห์
ส่วนประกอบของงานเขียน การตีความ และการแสดงความคิดเห็นได้ 

 
2. การอภิปรายผลการทดลองเพื่อประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน 
    2.1 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยรูปแบบการเรียน

การสอนที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในภาพรวมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนสูงขึ้น เป็นผล
มาจากการฝึกใช้กลวิธีในการอ่าน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Bray et al. (2004: 306 อ้างถึงใน 
Lowery, 2010: 38) ที่ใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบในวิชาวรรณคดีระดับอุดมศึกษา พบว่า  
แนวการสอนดังกล่าวสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการใช้กลวิธีในการอ่านและมีความสามารถใน  
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การอ่านวรรณคดีวรรณกรรมสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  นอกจากนี้ ความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่สูงขึ้น เนื่องจากการผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์จึงให้
ความสนใจและตั้งใจท ากิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
สอดคล้องกับ Smith (2009: 49-53)  ได้ศึกษาผลการใช้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบที่มีต่อ 
การตระหนัก การรู้คิด และความเข้าใจในการอ่านต าราเรียนผู้เรียน หลังการทดลอง พบว่า ผู้เรียนที่
เรียนด้วยแนวคิดการอ่านจากต้นแบบมีการตระหนักถึงความส าคัญของการอ่าน และมีการรู้คิด
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนจากการอ่านได้ ส่งผลให้มีคะแนนการอ่านเพิ่มสูงขึ้น  

 สาเหตุที่ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนเพ่ิมสูงขึ้น เนื่องจากการน า
แนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมาพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอน แนวคิดดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ตีความ และแสดง 
ความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่านได ้ซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์  

          แนวคิดการอ่านจากต้นแบบเน้นกระบวนการช่วยพัฒนาการใช้กลวิธีการอ่านท าให้
ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียนได้ถูกต้อง ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอ่านให้มาก
ขึ้น Mehdian (2009: 4) และ Matz (2012: 37-38) กล่าวว่า แนวคิดการอ่านจากต้นแบบช่วยให้เกิด
การรู้คิด (Metacognition) ท าให้ผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีการอ่านมาท าความเข้าใจบทอ่าน และผู้เรียน
ฝึกการสื่อสาร (metacognition conversation) เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจในขณะที่อ่านโดยการ
แลกเปลี่ยนความรู้กัน ส่วนกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายช่วยพัฒนาการวิเคราะห์เนื้อหาในบท
อ่าน และการเขียนสรุปเรื่องที่ อ่าน (Pressley et al. , 1992:  523) และรูปแบบการเขียนผัง
ความสัมพันธ์ของความหมายช่วยจัดระบบความคิดของผู้อ่านเพื่อวิเคราะห์รายละเอียดตามโครงสร้าง
ของงานเขียน (Sinatra Stahl-Gemake and Morgan, 1986: 4-6)  และช่วยกระตุ้นความรู้เดิมของ
ผู้เรียนเกี่ยวกับค าศัพท์ ส านวน หรือข้อความที่เกี่ยวข้องกับบทอ่าน ช่วยให้ผู้เรียนได้อภิปรายถึง
ค าศัพท์ส าคัญที่พบในบทอ่าน (Reutzel and Cooter, 2003: 326) สอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
ปริยาภรณ์ ศุภมงคล (2553: 56-58) ได้ศึกษาระดับความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนที่
ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมผังความสัมพันธ์ของความหมายกับการสอนโดยให้นักเรียนตั้งค าถาม
เกี่ยวกับบทอ่านด้วยตนเอง  ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกิจกรรมผังความสัมพันธ์
ของความหมาย ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน และการวิเคราะห์บทอ่านได้สูงขึ้น 

นอกจากนี้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีสรรคนิยมทางสังคม  
(social constructivism) ของ Vygotsky (1986) ซึ่งเชื่อว่า การพัฒนาความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน
คือ การพ่ึงพาทางสังคม ผู้เรียนสามารถเรียนรู้โดยการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน  
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ซึ่งผู้เรียนที่มีปัญหาในการปฏิบัติภาระงาน จะได้รับความช่วยเหลือจากผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญใน
การให้กลวิธีการเรียนรู้ เพ่ือช่วยเหลือผู้เรียนเหล่านั้นให้สามารถปฏิบัติภาระงานได้ ผู้สอนสามารถเป็น
แบบอย่าง (modeling) ในการฝึกและให้ค าปรึกษา รวมทั้งการเสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding)  
ซึ่งผู้สอนสามารถดึงศักยภาพของผู้ เรียนและเสริมต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนเพ่ือน าไปใช้ใน 
การปฏิบัติงาน สอดคล้องกับ Wilhelm (2000) ได้กล่าวว่า งานเขียนของ Vygotsky ท าให้เชื่อว่า 
ทุกอย่างที่เรียนรู้จะต้องได้รับการสอน และการสอนอ่านให้มีประสิทธิภาพนั้น คือ การถ่ายทอด
ประสบการณ์การใช้กลวิธีการอ่าน ซึ่งในชั้นเรียนทั้งครูและผู้เรียนก็สามารถเป็นคนถ่ายทอดกลวิธี  
การอ่านได้  

 นอกจากนี้แนวคิดการอ่านจากต้นแบบมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
เชิงพุทธิปัญญา (social cognitive learning theory) ของ Bandura (1986) เชื่อว่าการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเกิดจากประสบการณ์ของตนเอง และเกิดจากการสังเกตพฤติกรรมของผู้อ่ืน ซึ่งเป็นการเรียนรู้
โดยการสังเกตหรือการเรียนรู้จากตัวแบบ (observational learning or modeling) ในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอนของผู้วิจัยมีขั้นตอนส าคัญคือขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ โดยผู้เรียน
จะได้รับความรู้เกี่ยวกับประเภทของบทอ่านและกลวิธีในการอ่านงานเขียนแต่ละประเภทจากต้นแบบ
ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่าน ผู้สอน สื่อการเรียนการสอน และผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่าน 
ซึ่งแนวทางนี้จะสามารถช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียนได้สอดคล้องกับ
การศึกษาของ Greenleaf  et al. (2011) ที่พบว่า การพัฒนาความสามารถในการอ่าน ผู้สอนคือ 
ผู้มีบทบาทอย่างยิ่งในการแสดงตัวอย่างวิธีการอ่านและการอธิบายเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่อ่าน 
และการฝึกปฏิบัติ อ่ านตามนั้ น  จะช่ วยให้ผู้ เ รี ยนสามารถเข้ า ใจข้อมูล ได้อย่ า งรวดเร็ ว  
และจากการแนะน าของผู้สอนสามารถช่วยแก้ปัญหาที่ เกิดขึ้นในระหว่างที่ อ่านของผู้ เรียน  
เกิดการเลือกใช้กลวิธีการอ่านต่าง ๆ ตอบสนองตามวัตถุประสงค์ท่ีตนต้องการได้ 

จากผลการวิจัย การอ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยท าให้ผู้เรียนเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ลึกซึ้ง ช่วย
วิเคราะห์ปัญหา และค้นข้อมูลมาตัดสินใจอย่างมีเหตุผล สอดคล้องกับ วรรณา บัวเกิด (2545: 159) 
ที่กล่าวไว้ว่า ผู้ที่อ่านเชิงวิเคราะห์ได้จะแก้ปัญหาได้มีเหตุผล และได้รับความสนุกสนานจากการอ่าน
เนื่องจากแยกแยะและพิจารณาท้ังเนื้อหาและรสของงานเขียนนั้น ๆ ได้แง่คิดจากการอ่าน ประเมินค่า
เรื่องที่อ่านและน าประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันและใช้พัฒนางานเขียน
ของตน ผู้ที่มีความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์จะเป็นผู้ที่สามารถคิดได้ลึกซึ้ง รอบคอบ น าไปสู่
การสร้างความรู้ ความคิด สามารถปรับตัวได้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในยุคข้อมูลข่าวสารที่รวดเร็ว 
ตลอดจนน าไปสู่การสร้างวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิตได้เป็นอย่างดี (กรมวิชาการ, 2546: 208-210) 
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2.2 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าแนกตามองค์ประกอบ 

ผู้วิจัยน าเสนอผลการอภิปรายความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าแนกตาม
องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน ด้านการตีความ และด้านการแสดง
ความคิดเห็น และการอภิปรายพัฒนาการความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระยะต่าง ๆ  
ของการทดลอง ดังนี้ 

 
1) การวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน 

ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการวิเคราะห์ส่วนประกอบ
งานเขียนก่อนการทดลองเท่ากับ 14.56 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเพ่ิมขึ้นเป็น 16.36  
ซึ่งสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผู้เรียนสามารถวิเคราะห์รูปแบบ
งานเขียน เนื้อเรื่อง ส านวนภาษาได้ดีขึ้น แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ 
การเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้แก่ผู้ เรียน 
เนื่องมาจากเหตุผล 2 ประการ ดังนี้ 

1.1) การใช้กลวิธีในการอ่านของผู้เรียนท าให้มีความเข้าใจในบทอ่าน ซึ่งผู้เรียนได้
ฝึกการใช้กลวิธีในการอ่านที่หลากหลายตั้งแต่ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ โดยการสังเกตและ
เรียนรู้วิธีการอ่านและการใช้กลวิธีในการอ่านจากผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่านและการเขียน ในกิจกรรม
การเรียนและการสอนจะใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดถึงประเด็นส าคัญที่พบในบทอ่าน การฝึกอ่าน
บทอ่านขนาดสั้นเพ่ือให้มีประสบการณ์การใช้กลวิธีการอ่านก่อนลงมืออ่านบทอ่านประจ าสัปดาห์ 
ผู้เรียนจะสามารถสรุปประเภทของบทอ่านได้ดี  เข้าใจโครงสร้างองค์ประกอบของงานเขียน ระบุ
สาระส าคัญ ใจความส าคัญของบทอ่านได้  

ในขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย มีกิจกรรมที่ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับ
บทอ่าน เป็นการน าเข้าสู่หัวข้อเรื่องที่จะอ่านช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อเรื่องที่จะอ่านในเบื้องต้น 
ซึ่งจากแบบบันทึกผลการจัดการเรียนการสอน พบว่า ผู้เรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับประเภทของ 
บทอ่านเพิ่มมากขึ้น มีหลักการในการสังเกตรูปแบบงานเขียนและกิจกรรมการอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้
กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ ผู้เรียนจะลงมืออ่านบทอ่านอย่างละเอียดและเลือกใช้กลวิธี  
การอ่านที่ผู้ เชี่ยวชาญเสริมต่อการเรียนรู้  (scaffolding) เสนอแนะ สาธิตให้ผู้ เรียนดูในขั้นต้น  
ดังที่ Manzo and Manzo (1997: 11-13) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการสอนอ่านที่ท าให้ผู้ เรียนเกิด 
การตื่นตัวในการเรียน ประกอบด้วย ขั้นก่อนอ่านโดยการอ่านหัวเรื่องแล้วใช้ความรู้เดิมท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่าน การระบุค าศัพท์ยาก การตั้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน ขั้นระหว่างอ่าน การสอน
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ให้ผู้ เ รียนใช้กลวิธี ในการอ่านที่หลากหลายมาท าความเข้าใจเนื้อ เรื่ อง  และขั้นหลั ง อ่าน  
เป็นการตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านและการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ Manzo and Manzo 
ให้ความส าคัญต่อการใช้กลวิธีในการอ่าน ซึ่งในการที่ผู้เรียนใช้กลวิธีในการอ่านจะช่วยให้ผู้เรียนคิด
อย่างเป็นระบบและกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ผู้เรียนมีการลองผิดลองถูกในการเลือกใช้กลวิธีในการ
อ่าน มีการปรับเปลี่ยนวิธีการไปเมื่อไม่ประสบความส าเร็จ ซึ่งวิธีการที่หลากหลายนี้ช่วยให้ผู้เรียนฝึก
ความสามารถในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียนได้เป็นอย่างดี ระบุประเภทของงานเขียน 
เนื้อหา ส านวนภาษาได้ดี โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยให้การช่วยเหลือ จนผู้เรียนสามารถอ่าน  
บทอ่านได้อย่างเข้าใจได้ด้วยตนเอง  

1.2)  การกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมในการท าความเข้าใจบทอ่าน 
เริ่มตั้งแต่ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย มีกระบวนการที่เน้นให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้เดิมที่
เกี่ยวข้องกับบทอ่าน โดยการซักถามและร่วมกันอภิปรายร่วมกันระหว่างผู้เรียนและต้นแบบ และใน
ระหว่างการเรียนรู้ ผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลจากการอ่านกับต้นแบบ โดยการซักถามและสนทนา
เกี่ยวกับบทอ่าน เมื่อเรียนรู้แล้วผู้เรียนจะคิดเชื่อมโยงน าประสบการณ์เดิมไปท าความเข้าใจบทอ่าน 
ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจเนื้อหาของบทอ่านมากขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับ Bartlett (1932 cited 
in Tracey and Morrow, 2012: 63) กล่าวถึง โครงสร้างความรู้เดิม (schema) ของผู้อ่าน เกิดจาก
การน าประสบการณ์เดิมของผู้อ่านมาเป็นเครื่องช่วยชี้แนะในการท าความเข้าใจบทอ่าน ช่วยให้ผู้อ่าน
คาดการณ์เนื้อหาในบทอ่านได้  โดยการที่ผู้อ่านมีความรู้เดิมเกี่ยวกับเนื้อหาใดมาก่อน เช่น บุคคล 
สถานที่ และสิ่งต่าง ๆ จะช่วยให้ผู้อ่านรับรู้เนื้อเรื่องได้เร็วกว่าผู้ที่ไม่เคยมีประสบการณ์ความรู้เนื้อหา
เหล่านี้มาก่อน กิจกรรมดังกล่าวสอดคล้องกับกลวิธีผังสัมพันธ์ของความหมายที่เชื่อว่า ความรู้เดิม 
ช่วยให้ผู้อ่านมีความเข้าใจงานเขียนเป็นรูปธรรมมากขึ้น การเขียนแนวคิดหลักที่มีข้อมูลมาสนับสนุน
รายละเอียดและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างค าหรือข้อความในบทอ่านกับความรู้เดิม จะท าให้ 
การอ่านมีประสิทธิภาพสูงขึ้น (Coleman, 1995: 15) 

 
อย่างไรก็ดี เมื่อพิจารณาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ส่วนประกอบต่าง ๆ 

พบว่า ความสามารถในวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียนด้านการวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน และ
ด้านการวิเคราะห์ส านวนภาษา กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง แต่ไม่แตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากในขั้นตอนที่  1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ  
ผลการวิเคราะห์การบันทึกผลการจัดการเรียนการสอน พบว่า จากการที่ต้นแบบทบทวนความรู้เดิม
เกี่ยวกับรูปแบบงานเขียน ผู้เรียนทุกคนมีประสบการณ์ในการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ที่แตกต่าง
กัน จึงท าให้ไม่เข้าใจในรายละเอียดของงานเขียนแต่ละประเภท เช่น เรื่องสั้น แบ่งเป็นเรื่องสั้น
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ประเภทแสดงลักษณะตัวละคร ประเภทสร้างบรรยากาศ และประเภทให้แนวคิด ผู้ เรียนเกิด  
ความสับสน นอกจากนี้ ผู้เรียนไม่เข้าใจส านวนภาษาที่ผู้เขียนแต่ละคนเลือกใช้ ต้นแบบและผู้สอนจึง
ได้ช่วยเหลือโดยการอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับประเภทของงานเขียน และลักษณะเด่นการใช้ส านวน
ภาษาในงานเขียนที่นักเขียนแต่ละคนนิยมใช้เพิ่มเติม  

สาเหตุจากการขาดประสบการณ์ในการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ของผู้เรียน
ส่งผลต่อความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ สอดคล้องกับการศึกษาของ Stanovich (2000: 20) 
กล่าวว่า ผู้เรียนที่มีนิสัยรักการอ่านจะมีประสบการณ์ในการอ่านมากกว่าผู้เรียนในวัยเดียวกันที่ไม่ได้
รับการปลูกฝังเรื่องการอ่านมา ผู้เรียนกลุ่มนี้จะมีความสามารถในการเรียนรู้ และการอ่านได้เร็วกว่า  

ส่วนความสามารถในการวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ ผู้เรียนมีคะแนนหลังเรียนน้อย
กว่าก่อนเรียน เนื่องจากในขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย มีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์กลวิธีใน
การน าเสนอตามประเภทของงานเขียน โดยการอ่านงานเขียนอย่างละเอียดและเขียนสรุปสิ่งที่อ่าน
เพ่ือน ามาอภิปรายกับสมาชิกกลุ่มย่อย ซึ่งผู้วิจัยน าข้อมูลแบบบันทึกผลการอ่านมาวิเคราะห์ พบว่า 
ผู้เรียนวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ โดยอธิบายเนื้อหา แนวคิด และสาระส าคัญของเรื่องจาก  
การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอได้ไม่ถูกต้อง เช่น งานเขียนบันเทิงคดี ผู้เรียนจะระบุกลวิธีการน าเสนอ
ประเภทโวหารภาพพจน์ วรรณศิลป์ไม่ถูกต้อง ส่งผลให้ไม่เข้าใจเนื้อเรื่องครบทุกประเด็น เนื่องจาก
ผู้เขียนใช้กลวิธีการน าเสนอเรื่องในการถ่ายทอดแนวคิด สาระส าคัญของบทอ่าน  สอดคล้องกับ  
ทองสุก เกตุโรจน์ (2557: 15) กล่าวว่า กลวิธีการน าเสนอบางครั้งผู้เขียนก็อาจสอดแทรกความคิดเห็น
ของตนเอง ดังนั้น หากผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอได้จะท าให้เข้าใจเนื้อหาได้ไม่ครบ
ทุกประเด็น และผลจากการวิเคราะห์บันทึกผลการจัดการเรียนการสอน พบว่า ในขั้นอ่านและ
เชื่อมโยงความหมาย ซึ่งผู้เรียนท ากิจกรรมอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้ จาก
ต้นแบบไม่ครบตามข้ันตอน ส่งผลให้วิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอในบทอ่านได้ไม่ถูกต้อง ดังที่ VanKeer 
and Vanderlinde (2012) ให้เหตุผลถึงการที่ผู้เรียนใช้กลวิธีการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพต้อง
อาศัยระยะเวลาในการฝึกฝน และฝึกตามขั้นตอนของกลวิธีจึงจะท าให้เข้าใจบทอ่านได้ดียิ่งขึ้น 

อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัย พบว่า ระดับคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  
ด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบงานเขียนของกลุ่มตัวอย่าง การทดลองครั้งที่ 1-3 มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 13.70, 13.96 และ 14.26 สูงขึ้นตามล าดับ และลดลงในการทดลองครั้งที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 13.70  

สาเหตุที่การทดลองครั้งที่ 4 มีคะแนนลดลง เนื่องจากในระยะที่ 4 เป็นการอ่านงานเขียน
ประเภทบทความวิจัย ซึ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 ยังไม่มีประสบการณ์ในการอ่านงานวิจัย
ทางด้านการศึกษาท าให้ไม่สามารถอธิบายสาระส าคัญของบทอ่านได้ แต่บทความวิจัยเชิงคุณภาพที่มี
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เนื้อหาเกี่ยวกับภาษาไทยและวรรณคดีไทย ผู้เรียนสามารถอธิบายรายละเอียดได้ เนื่องจากเคยเรียน
ในรายวิชาตามหลักสูตรมาแล้วและผู้สอนได้อธิบายและแสดงตัวอย่างวิธีการอ่านเพ่ิมเติม จึงท าให้
ผู้เรียนสนใจและเข้าใจในบทความวิจัยที่ เกี่ยวกับศาสตร์สาขาของตนเอง สอดคล้องกับ Denti and 
Guerin (2008: 48-49) ที่กล่าวว่าในการพัฒนาการอ่าน จ าเป็นต้องอาศัยประสบการณ์ความรู้เดิมมา
ท าความเข้าใจค าศัพท์และบริบทในการอ่าน และผู้สอนควรมีบทบาทในการอธิบายและยกตัวอย่าง
ต่าง ๆ ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนด าเนินการจัดการกับข้อมูลและฝึกหัดให้ปฏิบัติในการอ่าน ซึ่งจะท าให้
ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของเรื่องได้อย่างรวดเร็ว และช่วยพัฒนาการคิดที่เกิดขึ้นระหว่างการอ่านด้วย 

 
2) การตีความ 

ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด้านการตีความก่อนการทดลอง
เท่ากับ 8.23 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเพ่ิมขึ้นเป็น 8.93 ซึ่งไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เหตุผลที่คะแนนก่อนและหลังการทดลองไม่แตกต่าง เนื่องมาจากเหตุผล  
2 ประการ ดังนี้ 

2.1) ในระยะแรกของการทดลองผู้ เรียนไม่เข้าใจเรื่องการใช้กลวิธีการอ่าน  
ท าให้ไม่สามารถตีความเนื้อหาในบทอ่านได้ถูกต้อง ซึ่งผลการวิเคราะห์การบันทึกผลการจัดการเรียน
การสอน พบว่า ในขั้นตอนที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย ในระยะสัปดาห์ที่ 1-6 พบว่า เมื่อ
ผู้เรียนลงมืออ่านด้วยตนเอง ผู้เรียนจ านวนมากไม่ใช้กลวิธีที่ต้นแบบแนะน าแต่ได้ใช้กลวิธีที่ ตนเอง
คุ้นเคย เช่น การขีดเส้นใต้ การวงกลมรอบค าส าคัญ ท าให้ผู้เรียนไม่สามารถสามารถระบุความหมาย
ของค าและเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะและบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนไม่ได้ เนื่องจาก 
การใช้กลวิธีการอ่านจะท าให้ผู้เรียนสามารถจับใจความส าคัญจากการอ่าน และตีความบทอ่านได้ ซึ่ง
ผู้เรียนเห็นว่ากลวิธีการอ่านมีขั้นตอนหลายขั้นตอนจึงไม่สนใจกลวิธีที่ต้นแบบน าเสนอ ปัญหาที่เกิด
จากการเลือกใช้กลวิธีการอ่านส่งผลต่อความสามารถในการตีความ สอดคล้องกับ สถาบันภาษาไทย 
สิรินธร (2552: 11-20) ที่ได้ศึกษาการอ่านของนิสิตที่มีผลคะแนนการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับต่ ากว่า
เกณฑ์ พบว่า มีสาเหตุมาจากวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการบรรยายเพียงอย่างเดียว  ผู้เรียน
ไม่ได้ฝึกใช้กลวิธีในการอ่าน และผู้เรียนขาดความรู้การใช้ค าที่มีความหมายแฝง การใช้ค าลงท้ายที่
บอกน้ าเสียงการเปรียบเทียบ อุปมา อุปลักษณ์ สัญลักษณ์ ฯลฯ และไม่สามารถตีความจาก
ประสบการณ์ความรู้ที่มีอยู่เดิมได้ ทั้งหมดนี้เป็นปัญหาส าคัญที่ท าให้นิสิตพัฒนาทักษะการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ได้ไม่ดีเท่าที่ควร 
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2.2) ผู้เรียนไม่มีประสบการณ์ความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน จึงไม่สามารถเขียน
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายของค าศัพท์ส าคัญที่พบในบทอ่าน ส่งผลให้ผู้เรียนไม่สามารถ
ตีความจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ถูกต้อง ซึ่งผลการวิเคราะห์การบันทึกผลการจัดการเรียนการสอน 
พบว่า ในขั้นตอนที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย กิจกรรมนี้เป็นการน าค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญที่พบ
ในบทอ่านมาเขียนลงในใบงานเป็นรายบุคคล ผู้เรียนจะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายระหว่าง
ค าดังกล่าวกับประสบการณ์ความรู้เดิมและบริบทของข้อความในบทอ่าน โดยเขียนเป็นแผนภาพ
อธิบายรายละเอียดของค าดังกล่าว ในกิจกรรมช่วงนี้ใช้เวลานาน ผู้เรียนต้องตีความค าศัพท์ส านวน 
และข้อความส าคัญที่พบในบทอ่านหลายค า และเขียนในรูปแผนภาพ ในสัปดาห์ที่ 1 -12 ผู้เรียน
ส่วนมากไม่เขียนแผนภาพ แต่จดรายละเอียดของค าศัพท์และเขียนอธิบายแทน ผู้สอนต้องกระตุ้นโดย
การพูดส่งเสริมให้ผู้เรียนเขียนแผนภาพและคิดเชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีต่อค าศัพท์นั้น หากไม่ทราบก็จะ
แนะน าการสืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต หรือผู้สอนอธิบายขยายความเพ่ิมเติมให้ ซึ่งจากการอ่าน
บันทึกผลการอ่านของผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนยังตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญในบทอ่าน
ได้ไม่ครบถ้วน บางคนตีความได้ไม่ถูกต้อง ท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจความหมายของค าที่แฝงนัย และ
จุดมุ่งหมายในการเขียนของนักเขียน ซึ่งสาเหตุส าคัญของการไม่เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย
ในรูปแผนภาพ คือ ผู้เรียนไม่มีประสบการณ์ความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านท าให้ไม่ท ากิจกรรมดังกล่าว 
ส่งผลต่อความสามารถในการตีความบทอ่าน สอดคล้องกับทฤษฎีของ Barlett (1932) กล่าวว่า 
“โครงสร้างความรู้เดิม” (schema) เป็นชนิดของข้อมูลที่ผู้เรียนทบทวนจากความทรงจ าของตนเอง 
แล้วจัดกลุ่มสารสนเทศเกี่ยวกับความรู้และประสบการณ์ที่ผู้เรียนมีข้อมูลเหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ ซึ่งมี
ประโยชน์ต่อการเรียนรู้สิ่งใหม่ หากผู้เรียนได้รับการกระตุ้นความรู้เดิมก่อนอ่าน จะช่วยให้เข้าใจ
ความหมายของค าศัพท์และบริบทในการอ่านได้ดีขึ้น ตรงกับการศึกษาของ Anderson and Pearson 
(1984: 185-224) ที่ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับโครงสร้างความรู้เดิม ที่มีอิทธิพลต่อความเข้าใจในการอ่าน
ซึ่งผลจากการศึกษาพบว่า โครงสร้างความรู้เดิมเป็นปัจจัยหนึ่งส าหรับการเข้ารหัสข้อมูล การเก็บรหัส 
และการดึ งข้อมูลออกมาใช้  สอดคล้องกับ  Harris and Monaco (1978:  1-22)  อธิบายถึ ง 
กระบวนการตีความ หมายถึง กระบวนการที่ความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับความรู้ใหม่ถูกน ามาสร้างขึ้น
ใหม่เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ การตีความจะขึ้นอยู่กับโครงสร้างความรู้เดิมของผู้อ่านที่ได้รับการกระตุ้น 
ซึ่งมี 2 ขั้นตอน คือ 1) การน าไปปฏิบัติจริง หมายถึงบุคคลจะแปลงข้อมูลที่ได้รับไปในรูปแบบที่ตนเอง
คาดว่าน่าจะเหมือนประสบการณ์ เดิมของตน ซึ่ งบางครั้ งอาจตีความผิดไปจากเนื้อเรื่อง  
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2) กระบวนการอนุมาน หมายถึง การท าความเข้าใจกับข้อมูลใหม่ ซึ่งผู้อ่านจะน าเอาความรู้เดิมทีมีอยู่
ไปใช้ในการอ้างอิงหรือพาดพิง เพ่ือน าไปสู่ข้อมูลใหม่ในลักษณะต่าง ๆ 

อย่างไรก็ดี เมื่อพิจารณาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการตีความย่อย 
พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนความสามารถในการระบุความหมายของค าและเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือ
ทรรศนะของผู้เขียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนการสอนตาม
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้แก่ผู้เรียน 
เนื่องมาจากเหตุผล 2 ประการ ดังนี้ 

 1) การเสริมต่อการเรียนรู้และการชี้แนะการอ่านจากต้นแบบ ช่วยให้ผู้เรียนมี 
ความเข้าใจบทอ่านมากขึ้น สามารถคาดเดาสาระส าคัญของบทอ่านจากบริบทเนื้อหา รู้วิธีการสืบค้น
ข้อมูลมาอ่านประกอบ ซึ่งการเรียนรู้จากต้นแบบท าให้ผู้เรียนอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ 
งานวิจัยของ Lowery (2010) ที่พบว่า การเรียนรู้จากต้นแบบการอ่านช่วยให้ผู้เรียนมีวิธีการอ่านที่มี
ประสิทธิภาพ รู้วิธีจับใจความส าคัญ ตีความค าศัพท์ และสรุปสาระส าคัญของบทอ่าน ซึ่งการสังเกต
และเรียนรู้วิธีการอ่านของต้นแบบเป็นกิจกรรมที่สอดคล้องกับแนวคิดของ Groenendijk et al. 
(2011: 2) ที่เชื่อว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม ผู้เรียนจะเรียนรู้จากการดู การตีความหมาย
และการประเมินค่าสิ่งที่ได้เรียนรู้ และการเรียนรู้จากการสังเกต (observational learning) ท าให้
ผู้เรียนอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.) การส่งเสริมให้ผู้เรียนเขียนเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายของค าศัพท์ใน
รูปแผนภาพ โดยการเขียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน การน าค าศัพท์ ส านวน และข้อความ
ส าคัญมาหาความหมายตรงและแฝงนัยและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวบทอ่านใน  
รูปแผนภาพเป็นรายบุคคล และตรวจสอบผลการอ่านร่วมกับผู้อ่ืนในขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย 
ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของค าศัพท์ ส านวน และข้อความได้ สอดคล้องกับ Zahedia 
and Abdi (2012) ได้ศึกษาผลการใช้กลวิธีผังความสัมพันธของความหมายที่มีการเรียนรู้ด้านค าศัพท์
ของนักศึกษา พบว่า กลวิธีผังความสัมพันธของความหมายท าให้นักศึกษาจ าความหมายของค าศัพท์
สูงขึ้น โดยอภิปรายผลการศึกษาว่า กระบวนการจ าของผู้เรียนมาจากการวิเคราะห์ค าศัพท์ ซึ่งได้มา
จากการวิเคราะห์เนื้อหาและการเขียนแผนผังแสดงออกมา ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ความหมายที่มี
ความสัมพันธ์กับพื้นความรู้เดิม และการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์เป็นกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนได้ระลึกถึง
ข้อความที่อ่านอีก สอดคล้องกับแนวคิด Anderson and Pearson (1984: 185-224) ที่กล่าวถึง 
โครงสร้างความรู้ เดิม  (schema) สิ่ งส าคัญในการฝึกอ่านในชั้นเรียนคือการระดมความคิด 
(brainstorming) และการท าแผนผัง (webbing) โดยครูจะเป็นผู้แนะน าประเด็นการอ่านแล้วให้
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ผู้เรียนระดมความคิดร่วมกัน ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนจะใช้ประสบการณ์ความรู้เดิมมาท าความเข้าใจใน
หัวข้อเรื่องที่อ่านเป็นการตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้แก่ผู้เรียน และการเขียนแผนผังซึ่งได้มาจาก  
การระดมความคิด โดยที่ผู้ เรียนจัดหมวดหมู่กลุ่มค าที่คิดได้ในรูปแบบแผนภาพทางเรขาคณิต  
แล้วเชื่อมโยงความสัมพันธ์กันก่อนที่จะน ามโนทัศน์ส าคัญที่ได้จากการอ่านมาอภิปรายร่วมกัน 

3) การอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้เกี่ยวกับบทอ่านกับเพ่ือนและผู้สอนในแต่ละ
ขั้นตอนของการอ่าน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนน าสาระส าคัญ ความรู้ ความคิดที่ได้รับจากผู้อ่ืนมา
ใช้ในการทบทวน ตรวจสอบผลการอ่านของตนก่อนที่จะเขียนสรุปผลการอ่าน ท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
ความหมายของค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญได้ถูกต้องและสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายใน 
การเขียนของผู้เขียน ซึ่งขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนและผู้สอน กล่าวคือ ในขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย หลังจากที่
ผู้เรียนเขียนสรุปสาระส าคัญที่ได้จากการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายของค าศัพท์ ส านวน 
และข้อความส าคัญในรูปของแผนภาพแล้ว ผู้เรียนจะได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และให้
ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน และในขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
การอ่าน  หลังจากที่ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ครูจะเป็นผู้ตรวจสอบและ
เสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพิ่มเติม ซึ่งกิจกรรมนี้จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจสาระส าคัญ จุดมุ่งหมายใน
การเขียนและข้อคิดเห็นของผู้เขียนที่มีต่อบทอ่านดังกล่าวได้ชัดเจนขึ้น โดยกิจกรรมดังกล่าวสอดคล้อง
กับทฤษฎีการเรียนรู้แนวพุทธิปัญญาของ  Vygotsky (1978 cited in Van Keer and Vanderlinde, 
2010:  41)  ที่ เชื่อว่า  ผู้ เรียนแต่ละบุคคลมีความสามารถในการรับรู้หรือการคิด ไม่ เท่ากัน  
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น เนื่องจากได้เห็นตัวอย่างการคิดของผู้อ่ืนและ
ได้แลกเปลี่ยนกันให้ค าแนะน าในเชิงสร้างสรรค์ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Brown et al.  
(1996: 148) พบว่า การใช้กลวิธีการอ่านให้ประสบผลส าเร็จและผู้เรียนเข้าใจสาระส าคัญของบทอ่าน
ได้ดีนั้น ต้องอาศัยกระบวนการกลุ่มที่ผู้ เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้จากการอ่าน ท าให้อ่านได้  
อย่างชัดเจนและน าค าแนะน าจากผู้อื่นไปปรับปรุงกลวิธีการอ่านของตนต่อไป  

 อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัย พบว่า ระดับคะแนนความสามารถในการอ่าน 
เชิงวิเคราะห์ด้านการตีความของกลุ่มตัวอย่าง ในการทดลองครั้งที่ 1 -3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.26, 
11.66 และ 12.00 สูงขึ้นตามล าดับ และในการทดลองครั้งที่ 4 ระดับคะแนนลดลง ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 11.66 
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สาเหตุที่การทดลองครั้งที่ 4 ระดับคะแนนด้านการตีความลดลง เมื่อพิจารณาจาก
ประเภทของบทอ่านที่ใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยการทดลองครั้งที่ 1 เป็นการอ่านสารคดี  
การทดลองครั้งที่ 2 เป็นการอ่านเรื่องสั้น การทดลองครั้งที่ 3 เป็นการอ่านกวีนิพนธ์ และการทดลอง
ครั้งที่ 4 เป็นการอ่านบทความวิจัย ซึ่งผู้วิจัยจัดประเภทและเนื้อหาของบทอ่านโดยค านึงถึง 
ความเหมาะสมในด้านวัย ความสนใจ และความจ าเป็นในการน าไปใช้ในการศึกษาและการประกอบ
อาชีพ สาเหตุที่ท าให้คะแนนเฉลี่ยในครั้งที่ 4 ลดลง แม้ผู้เรียนจะได้ฝึกการอ่านมาเป็นเวลาพอสมควร
แล้ว แต่การอ่านบทความวิจัยเป็นงานเขียนที่มุ่งน าเสนอเนื้อหาที่มาจากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลอย่าง
ละเอียด รอบคอบ และเป็นข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้ หัวข้อของบทความวิจัยเป็นการน าเสนอตัวแปรต้นที่
เป็นนวัตกรรมทางการศึกษา ซึ่งผู้เรียนไม่มีประสบการณ์ความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องดังกล่าว จึงท าให้ยาก
ต่อการอ่าน นอกจากนี้ โครงสร้างหลักและองค์ประกอบในบทความวิจัยที่มีแตกต่างจากบทอ่าน
ประเภทอ่ืน ท าให้ผู้เรียนมีปัญหาในการอ่าน ดังที่ Matarese (2013: 73-76) กล่าวว่า การอ่าน
บทความวิจัยเป็นการอ่านท าความเข้าใจในศาสตร์สาขาที่ตนเองสนใจ ซึ่งเป็นการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย เมื่อผู้เรียนอ่านบทความวิจัยจะได้รับความรู้ใหม่แล้วน ามาบูรณาการกับความรู้เดิมที่ตนมี
อยู่แล้ว จะท าให้เข้าใจในความก้าวหน้าของศาสตร์สาขาต่าง ๆ เหล่านั้น ซึ่งการอ่านบทความวิจัย 
ผู้อ่านจะมีปัญหาในด้านความเข้าใจ เนื่องจากไม่คุ้นชินและบทความวิจัยมักไม่พบในชีวิตประจ าวัน  
มีค าศัพท์ทางวิชาการที่ยากต่อความเข้าใจ ต้องใช้การวิเคราะห์ การตั้งค าถามกับตนเอง การใช้
วิจารณญาณในการอ่านเพ่ือประเมินความน่าเชื่อถือของข้อความที่อ่าน การมีเอกสารหลักฐานมา
สนับสนุนความคิดเห็นของผู้เขียน ในการสอนอ่านและเขียนบทความวิจัยจึงต้องใช้เวลานานใน  
การพัฒนาผู้เรียน ควรเป็นจัดเป็นรายวิชาโดยเฉพาะ  

 
3) การแสดงความคิดเห็น 

ผลการวิจัย  พบว่า  ผู้ เ รี ยนมีคะแนนความสามารถในการแสดงความคิดเห็น   
ก่อนการทดลองเท่ากับ 6.83 และมีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเพ่ิมขึ้นเป็น  12 สูงกว่า  

ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผู้เรียนสามารถแสดงรู้สึกตามมุมมองของ

ผู้อ่าน การอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอย่างประกอบ และการอธิบายการน า

แนวคิดจากบทอ่านไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และจากผลการวิจัยนี้แสดงแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียน

การสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นช่วยส่งเสริมความสามารถให้ด้านการแสดง 

ความคิดเห็นให้แก่ผู้เรียน เนื่องมาจากเหตุผล 2 ประการ ดังนี้ 
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3.1) การแลกเปลี่ยนความรู้และการให้ข้อมูลย้อนกลับ ท าให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมใน 

การตรวจสอบการอ่านโดยการแลกเปลี่ยนความรู้ วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านอย่างมีเหตุผล ช่วยกระตุ้น

ความสนใจของผู้เรียนได้  โดยกิจกรรมนี้เป็นกระบวนการเรียนรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  

ซึ่งสัมพันธ์กับทฤษฎีการเรียนรู้แนวพุทธิปัญญาของ  Vygotsky (1978 cited in Tracey and 

Morrow, 2012: 130) เชื่อว่า บุคคลเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่ผู้สอนน าเสนอ โดยการมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน ผู้เรียนและเพ่ือน ผู้สอนจะเป็นผู้สร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 

สอดคล้องกับ Manzo and Manzo (1999: 11-12) กล่าวว่า ผู้เรียนจะมีการทบทวนความเข้าใจใน

การอ่านของตนเองจากการอภิปรายในประเด็นค าถามที่ตนอยากรู้ ผู้เรียนจะมีการช่วยกันคิดหา

ค าตอบจากสิ่งที่อ่าน และร่วมกันแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลและโต้แย้งกันในบรรยากาศแห่ง  

การเรียนรู้ เพ่ือหาบทสรุปของสาระส าคัญจากการอ่าน ซึ่งการแลกเปลี่ยนความรู้สามารถใช้ในขั้นก่อน

อ่าน ระหว่างที่อ่าน และหลังการอ่านได้ โดยเฉพาะการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในขั้นหลังการอ่านจะ

เป็นการสอนให้ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน และน าสาระความรู้ที่ได้จากการอ่านไป

ประยุกต์ใช้ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Sadeghi and Zarei (2016: 134) กล่าวว่า การที่ผู้เรียน

ช่วยกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่านเป็นการสืบสอบหาข้อเท็จจริงในประเด็นที่ผู้เรียนเกิด 

ข้อสงสัย กิจกรรมดังกล่าวท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบทอ่านมากยิ่งข้ึน 

 

3.2) การเขียนบันทึกผลการอ่าน มีส่วนท าให้ผู้เรียนหาแนวคิดหลักและรายละเอียดของ

บทอ่านได้ ผู้เรียนจะน าบันทึกผลการอ่าน (reading log) มาเป็นประเด็นในการอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกันในห้องเรียน ซึ่งผู้เรียนจะเป็นทั้งผู้อธิบายความรู้และเป็นผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้อ่ืน 

ในขณะที่ข้อมูลของตนเองไม่ตรงกับผู้อ่ืน ผู้เรียนสามารถปรับเปลี่ยนการเขียนบันทึกผลการอ่านได้ 

(Harris, 1991) สอดคล้องกับขั้นตอนการสอนในขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน 

ซึ่งมีกิจกรรมที่ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ วิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน และผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติม

รายละเอียดส าคัญของบทอ่านลงในแบบบันทึกผลการอ่าน สอดคล้องกับ Bakhin (1986: 102)  

กล่าวว่า การแสดงความเข้าใจอย่างแท้จริงและมีความหมายต่อผู้เรียน คือ การการพูดแสดงเหตุผล 

สอดคล้องกับผลการศึกษาของ Khonami (2016:  65) พบว่า การเขียนบันทึกผลการอ่าน  

เป็นการสอนให้ผู้เรียนฝึกรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ฝึกการสะท้อนความคิด การตั้งข้อสังเกต  
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การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูลด้วยตนเองบนพ้ืนฐานความถูกต้องของบทอ่านที่ผู้เขียน

ถ่ายทอดความคิดมายังผู้อ่าน ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และสอดคล้องกับผลการศึกษา

ของ Aliiponga (2013: 73) การเขียนบันทึกผลการอ่านท าให้ผู้เรียนมีการพัฒนาด้านความคิด ช่วยให้

ทบทวนการอ่านของตนเองเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งช่วยให้ในการสรุปเนื้อหาเรื่องที่อ่านได้ตรงตาม

จุดมุ่งหมายของผู้เขียน  

อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยพบว่า ระดับคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้าน

การแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่านของกลุ่มตัวอย่าง ในการทดลองครั้งที่ 1-2 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

9.46 และ 13.53 สูงขึ้นตามล าดับ  และการทดลองครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.93 ซึ่งลดลง 
และการทดลองครั้งที่ 4 ระดับคะแนนสูงขึ้น ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.83 เมื่อพิจารณาจาก
ผลการวิจัย อธิบายได้ว่า การที่กลุ่มตัวอย่างมีระดับคะแนนในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้านการแสดง
ความคิดเห็นต่อสิ่งที่ อ่านสูงขึ้นในการทดลองครั้งที่ 1-2  เนื่องจากการที่ผู้ เรียนมีส่วนร่วมใน 
การวิพากษ์วิจารณ์การอ่านของผู้ อ่ืน และการได้รับข้อมูลย้อนกลับจากผู้ อ่ืน ท าให้ผู้ เรียนมี  
การปรับเปลี่ยนความเข้าใจในบทอ่านอย่างมีเหตุผล เมื่อพิจารณาผลการเขียนบันทึกการอ่านตั้งแต่
การทดลองครั้งที่ 1-2 ผู้เรียนสามารถเขียนแสดงความคิดเห็นได้ครบถ้วนทุกประเด็น มีการยกตัวอย่าง
จากบทอ่านมาประกอบการเขียนเพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของตนเอง ผู้เรียนได้ฝึกอ่านงานเขียน
สัปดาห์ละ 1 บทอ่าน ท าให้มีเวลาในการแลกเปลี่ยนอภิปรายความคิดเห็นได้ครอบคลุมทุกประเด็น 
แต่ในการทดลองครั้งที่ 3 ซึ่งเป็นบทอ่านประเภทกวีนิพนธ์ ที่ต้องใช้การตีความมาร่วมด้วย เมื่อผู้เรียน
ตีความไม่ได้จึงไม่สามารถแลกเปลี่ยนประเด็นที่พบจากการอ่าน จากการพิจารณาการเขียนแสดง
ความคิดเห็น พบว่า ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาบทอ่านได้ แต่ขาดการยกเหตุผลมา
สนับสนุนความคิดของตนเอง  ดังที่  Barton et al. (2002 อ้างถึงใน Long, 2012: 18) ได้อธิบายว่า
การที่ผู้เรียนจัดระบบความคิดเชื่อมโยงความรู้เดิมกับสิ่งที่อ่านอย่างมีความหมาย การวิเคราะห์เนื้อหา 
และประเมินตัวบทอ่านได้ ผู้เรียนจะแสดงความเห็นโดยการอ้างอิงเหตุผลและการยกตัวอย่างจาก  
บทอ่านมาสนับสนุนความคิด ด้วยเหตุผลนี้จึงท าให้กลุ่มตัวอย่างมีระดับคะแนนในการอ่าน  
เชิงวิเคราะห์ด้านการแสดงความคิดเห็นลดลง 

ในการทดลองครั้งที่ 4 ระดับคะแนนสูงขึ้นในบทอ่านประเภทบทความวิจัย ผู้เรียน
สามารถแสดงความคิดเห็นต่อบทอ่านได้ เนื่องจากบทความวิจัยบางเรื่องเกี่ยวกับหัวข้อที่ผู้เรียนได้
เรียนมาในหลักสูตรแล้ว ท าให้มีประสบการณ์ความรู้เดิมและมีความสนใจในบทอ่าน ผู้เรียนจึงแสดง
ความคิดเห็นได้ดี สอดคล้องกับ Grabe and Stoller (2013: 13-14) กล่าวว่า ประสบการณ์ความรู้
เดิมผู้เรียนจะน ามาเดาความหมายของค า บริบทที่พบในบทอ่านท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาของบทอ่าน
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ได้ดี เกิดความรู้ในข้อมูลชุดใหม่ ช่วยส่งเสริมการแสดงเหตุผล และความเร็วในการอ่านได้ ความสนใจ
ในการอ่านของผู้เรียนจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญในการอ่านและประโยชน์ที่ตนเองจะได้รับ      

 
ข้อเสนอแนะ 
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ในการปฏิบัติการสอนและการท าวิจัย  
ครั้งต่อไป ดังนี้ 
 

 1. ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 
     1.1 รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาได้น าไปทดลองใช้กับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ซึ่งมีพ้ืนฐานในการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ และ
มีความพร้อมในการเรียนรู้ ดังนั้น ผู้ที่สนใจน ารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้ควรปรับรูปแบบ  
การเรียนการสอนให้เหมาะสมกับบริบทของผู้ เรียน เช่น การปรับประเภทของบทอ่านให้มี
ความสัมพันธ์กับสาขาวิชาศึกษาหรือตรงกับความสนใจของผู้เรียน การปรับเปลี่ยนกิจกรรมบางส่วน 
เช่น จากเดิมในกิจกรรมในขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย ผู้เรียนมีบทบาทในการเขียนแผนภาพเพ่ือ
เชื่อมโยงความหมายของค าส าคัญ เมื่อน ารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้ ผู้สอนอาจจะต้องชี้ให้เห็น
ว่าค าส าคัญที่พบในบทอ่านใดที่ควรท าความเข้าใจ ขยายความเพ่ิมเติม และผู้สอนควรเสนอตัวอย่าง
ของแผนภาพประกอบ เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตลักษณะการเชื่อมโยงของความหมาย และในขั้นตรวจสอบ
และแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน ผู้เรียนแต่ละคนจะต้องแลกเปลี่ยนกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับบทอ่าน ผู้สอนควรให้ค าแนะน าใกล้ชิดเพ่ือให้แสดงความคิดเห็นได้ครบทุกประเด็นในบทอ่าน 

      1.2 การด าเนินจัดการเรียนการสอนให้ความส าคัญที่ต้นแบบ ซึ่งเป็นผู้อธิบายและฝึก
ปฏิบัติวิธีการใช้กลวิธีในการอ่าน ผู้เป็นต้นแบบ ได้แก่  ผู้เชี่ยวชาญ ผู้สอน ผู้เรียน และสื่อการเรียน 
การสอน ซึ่งบทบาทของต้นแบบต้องแสดงอธิบายวิธีการใช้กลวิธีในการอ่านของตนเองอย่างชัดเจน 
และสามารถถ่ายทอดให้ผู้เรียนได้เข้าใจ ดังนั้น การน ารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้ ผู้สอนต้อง
เตรียมความพร้อมกับต้นแบบถึงกลวิธีที่เลือกใช้ในการฝึกอ่านงานเขียนแต่ละประเภท ขั้นตอนการฝึก
ปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตเห็นและเรียนรู้ได้ง่าย ไม่เกิดความสับสน และตอบข้อซักถามหรืออธิบาย
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับกลวิธีดังกล่าวในขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ นอกจากนี้ผู้สอนต้องสังเกต
พฤติกรรมการเลือกใช้และการฝึกใช้กลวิธีในการอ่านว่า ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องหรือไม่ หากมี
ความสับสนผู้สอนต้องยกตัวอย่างอธิบายเพิ่มเติมให้ผู้เรียนเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

    1.3 ผู้เป็นต้นแบบ ควรมีเกณฑ์ในการคัดเลือกที่เหมาะสมมีความสอดคล้องกับประเภท
บทอ่าน ผู้สอนและต้นแบบมีการวางแผนจัดการเรียนการสอนร่วมกัน ควรมีการก าหนดช่วงเวลาใน
การท ากิจกรรมของต้นแบบเพ่ือไม่ให้เกิดความสับสนกับหน้าที่ของผู้สอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ 
มุ่งส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จึงคัดเลือกต้นแบบที่มีความสามารถในการอ่าน  
เช่น ศิลปินแห่งชาติด้านวรรณศิลป์ กรรมการตัดสินกวีซีไรต์ นักเขียนสารคดี และกรรมการอ่าน
บทความวิจัย แต่ละท่านมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้อย่างชัดเจนสอดคล้อง
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กับลักษณะของบทอ่านที่ก าหนดให้ผู้เรียนอ่าน หรือต้นแบบที่เป็นสื่อการเรียนการสอน ได้แก่  
คลิปวีดิโอแนะน ากลวิธีการอ่านต่าง ๆ ดังนั้น ผู้สอนจะต้องพิจารณาเลือกต้นแบบ โดยก าหนดเกณฑ์ที่
เหมาะสมของตนเองหรือศึกษาลักษณะของต้นแบบที่ดี เพ่ือน ามาใช้ประกอบในการพิจารณาคัดเลือก
ต้นแบบ  

1.4 การเขียนแผนภาพเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมายในขั้นตอนที่ 2 ขั้นอ่านและ
เชื่อมโยงความหมายนั้นเป็นกิจกรรมที่ส าคัญในการพัฒนาการตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความ
ส าคัญของผู้เรียน การเขียนแผนภาพเป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับบทอ่านจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจใน
สาระส าคัญของบทอ่านได้ดี นอกจากนี้ผู้เรียนสามารถน าแผนภาพมาอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูลที่ได้
จากบทอ่านร่วมกับผู้อ่ืน จะช่วยให้การอภิปรายมีเหตุผลตรงประเด็น ดังนั้นผู้สอนควรให้ความส าคัญ
ในการให้ผู้เรียนเขียนแผนภาพ เนื่องจากในงานวิจัยผู้เรียนเชื่อมโยงความหมายไม่ได้ จึงไม่ลงมือเขียน
แผนภาพ ผู้สอนจึงต้องกระตุ้นโดยการใช้ค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจที่แท้จริงของผู้เรียน และ
การน าแผนภาพมาอภิปรายต่อในกลุ่มย่อยต่อไป  

 

2. ข้อเสนอในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

    ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
    2.1 การวิจัยครั้งนี้ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งพัฒนาความสามารถในการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ซึ่งมีองค์ประกอบความสามารถในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน การตีความ 
และการแสดงความคิดเห็น ในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาประสิทธิผลของการใช้รูปแบบการเรียน 
การสอนนี้ที่ส่งผลต่อตัวแปรด้านอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ (analytical thinking) 

การรู้เรื่องการอ่าน (reading literacy) เพ่ือส่งเสริมความรู้ ความสามารถของผู้เรียนในด้านการอ่าน
ต่อไป  

   2.2 การวิจัยครั้งต่อไปสามารถศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิผลของผู้เรียนที่ได้เรียนรู้ตาม
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างตามสาขาวิชา เพ่ือศึกษาความแตกต่าง
ของผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ว่าได้ผลเป็นอย่างไร  

   2.3 เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในงานวิจัยครั้ งนี้  คือ แบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผลการอ่าน (reading log) ผู้ที่
สนใจการพัฒนาทักษะด้านการอ่าน ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการพัฒนาเครื่องมือวัดความสามารถ
ในลักษณะอ่ืน ๆ เช่น แบบประเมินตนเองหรือแบบสอบถาม  
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รายการอ้างอิง 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการทดลองใช้เครื่องมือการวิจัย 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์กิตติยา รัศมีแจ่ม 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

2. อาจารย์ผาณิต  เย็นแข 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. ตัวอย่างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2. ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผลการอ่าน 

3. ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่าน 
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ค าชี้แจง  ในการท าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

1. ลักษณะของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ฉบับนีม้ี 2 ตอน คะแนนเตม็ 50 คะแนน ประกอบด้วย 

  ตอนท่ี 1 เป็นข้อสอบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 38 ข้อ 38 คะแนน 
  ตอนท่ี 2 เป็นข้อสอบอัตนัยจ านวน 12 ข้อ 12 คะแนน ก าหนดเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบฉบับน้ีคือ 
120 นาที 

2. โครงสร้างของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
โครงสร้างของแบบทดสอบฉบับน้ีครอบคลมุองค์ประกอบของความสามารถในการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์ 3 ด้าน ดังรายละเอียดต่อไปนี ้
2.1 การวิเคราะหส์่วนประกอบของงานเขียน 

2.1.1 การวิเคราะหร์ูปแบบงานเขยีน 
2.1.2 การวิเคราะหเ์นื้อเรื่อง 
2.1.3 การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอ 
2.1.4 การวิเคราะหส์ านวนภาษา 

2.2 การตีความ 
2.2.1 การระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของผู้เขียน 
2.2.2 การระบุความหมายของค า 
2.2.3 บอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน 

2.3 การแสดงความคดิเห็น 
     2.3.1 ความสามารถในการแสดงความรู้และความคิดตามมมุมองของผู้อ่าน 
     2.3.2 การอธิบายเหตุผลที่สมัพันธ์กับความคิดเห็นโดยยกตัวอยา่งประกอบ 
     2.3.3 การอธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ 

3. การตรวจพิจารณาให้คะแนน 
การตรวจใหค้ะแนนใช้เกณฑต์อบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผดิไม่ไดค้ะแนน ดังนั้นคะแนนเต็มของ

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์นี้เป็น 50 คะแนน 

ค าสั่ง  
1. ตอนที่ 1  ให้เลือกตัวเลือกที่ถูกท่ีสุด แล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบดังตัวอยา่ง

ต่อไปนี ้

ข้อ ก ข ค ง 

1.   x  

2. ตอนที่ 2  ให้เขียนค าตอบท่ีถูกต้องลงในกระดาษค าตอบ 

ตัวอย่าง แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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บทอ่านที่ 1 : จงอ่านบทอ่านต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 1- 12 
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ที่มา: อนุสาร อ.ส.ท. (2557: 60-62) 
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1. บทอ่านข้างต้นเป็นงานเขียนประเภทใด เพราะเหตุใด  
ก. ข่าว เพราะรายงานสภาพสิ่งแวดล้อมของป่าต้นน้ า 
ข. บทสัมภาษณ์ เพราะให้ความรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวเขา 
ค.   สารคดี เพราะให้ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับสถานที่ส าคัญของภาคเหนือ 
ง.    บทวิจารณ์ เพราะวิจารณ์ความเป็นอยู่ของชาวเขาและเจ้าหน้าที่ป่าไม้ 

2. สถานที่ใดผู้เขียนไม่ได้กล่าวถึงรายละเอียดในบทอ่าน 
ก. ดอยผาหลวง 
ข. ดอยผาห่มปก 
ค. ม่อนกิ่วลม 
ง. พระต าหนักทรงงาน 

3. ข้อใดเป็นสาระส าคัญของข้อความนี้  
“ที่บ้านเล็กในป่าใหญ่ วันนี้ที่กาแฟที่ลงแรงปลูกมาหลายปีผลิดอกออกผลแล้ว เด็กหนุ่มบอก

ว่าไม่ต้องใส่ปุ๋ยหรือ ฉีดยา เพราะดินน้ าบนดอยอุดมสมบูรณ์ อีกทั้งร่มเงาที่กาแฟต้องการก็ห่มคลุม
ด้วยไม้ป่าน้อยใหญ่”  

ก. ความส าเร็จของโครงการในพระราชด าริของสมเด็จพระราชินี 
ข. ความอุดมสมบูรณ์ของป่าไม้ท าให้กาแฟให้ผลผลิตดี 
ค. การท าเกษตรแนวใหม่ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ง. การย้ายถิ่นฐานของชาวเขาเพ่ือท าการเกษตร 

4. ข้อความในข้อ 3. ข้างต้นใช้กลวิธีการน าเสนอตามข้อใด  
ก. อธิบายและอุปมา 
ข. พรรณนาและอุปมา 
ค. บรรยายและอุปมา 
ง. บรรยายและพรรณนา 

 
ใช้ข้อความต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 5 
  “บ้านเดิมเราอยู่บนดอยแม่สลองครับ พอได้ข่าวว่ามีบ้านเล็กในป่าใหญ่เราเลยย้ายมาอาศัย
ที่นี่ อาแซะ วุ่ยสือ เด็กหนุ่มเชื้อสายลีซอเล่า ใบหน้ายิ้มแย้ม เสมือนหมู่บ้านในอุดมคติ ลดหลั่นลงไป
บนไหล่ดอย เรือนเล็กๆ ซึ่งสร้างด้วยวัสดุเรียบง่ายตั้งเคียงพืชผักและต้นไม้ ล าธารเล็กๆ ทอดสาย
สะอาดใส จากหน้าบ้าน มองออกไปจะเห็นไร่ชาและกาแฟโค้งขดตามไหล่ดอย ขณะเบื้องล่างคือที่ราบ
และตัวอ าเภอฝาง” 
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5. ส านวน บ้านเล็กในป่าใหญ่ หมายถึงอะไร  
ก. สังคมขนาดเล็กของชาวเขาเผ่าลีซอ 
ข. แนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้ของชาวเขา 
ค. การอยู่ร่วมกันของชาวเขากับธรรมชาติอย่างเป็นสุข 
ง. การปลูกบ้านด้วยวัสดุเรียบง่าย ไม่สร้างมลพิษทางสิ่งแวดล้อม 

6. ข้อใดเป็นทรรศนะของผู้เขียน  
ก. ฝนต้นฤดูหนาวโปรยไปทั่วอุทยานแห่งชาติดอยผ้าห่มปก รวมถึงผืนป่าเชื่อมต่อกันในเขตเมียน

มาร ์
ข. ทีห่มู่บ้านซึ่งตั้งเรือนหลากหลายชนเผ่า อุดมด้วยพืชผักเมืองหนาว ชาอู่หลง และกาแฟอะราบิ

กาพันธุ์ดี 
ค. หน้าปัดนาฬิกาบอกความสูง 2,291 เมตร จากระดับทะเลปานกลาง ลมพัดหวีดหวิวปะทะยอด

ดอยและต้นไม้ 
ง. ในหมู่บ้านซึ่งอยู่ถัดลงไป ไร่สตอว์เบอร์รี่ก็ก าลังให้ผลหอมหวาน ผู้มาเยือนล้วนยิ้มแย้มท่ามกลาง

อากาศเย็นชื่น พืชพันธุ์ในโครงการหลวงก็งอกงามน่าชื่นใจ 
7.  “ ในวันห่มคลุมม่านหมอกดอยผาหลวงมอบภาพเลือนราง ทว่าเปี่ยมความหมายของค าว่า “ป่า

ต้นน้ า”  ข้อความนี้หมายความว่าอย่างไร 
ก. ดอยผาหลวงมีความอุดมสมบูรณ์ 
ข. ชาวบ้านต่างใช้ประโยชน์จากดอยผาหลวง 
ค. ดอยผาหลวงมีพืชพันธุ์หลายชนิด 
ง. ดอยผาหลวงมีธรรมชาติที่งดงาม 

8. ค าว่า “ตัวแทนแห่งฤดูหนาว” ในตอนที่ 3 หมายถึงข้อใด  
ก. นกพญาไฟ 
ข. ธรรมชาติบนภูเขา 
ค. กุหลาบป่าที่ผลิบาน 
ง. ไร่สตอรว์เบอรีที่ก าลังให้ผลผลิต 

9. ข้อใดเป็นจุดมุ่งหมายของผู้เขียนบทอ่านดังกล่าว  (บอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียน) 
ก. แนะน าโครงการในพระราชด าริ 
ข. เห็นใจการท างานของเจ้าหน้าที่ 
ค.  ชื่นชมบรรยากาศโดยรอบของสถานที่ 
ง.  บอกกล่าวถึงประวัติความเป็นมาของสถานที่ 
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ตอนที่ 2 เขียนตอบลงในกระดาษค าตอบ 
10. จากบทอ่านดังกล่าว สามารถท าให้ผู้อ่านบรรลุวัตถุประสงค์ได้หรือไม่อย่างไร จงอธิบาย 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

11. จงแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ของอุทยานแห่งชาติดอยผ้าห่มปก และอธิบายความ
คิดเห็นดังกล่าว โดยยกตัวอย่างจากบทอ่านมาประกอบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

12. ผู้อ่านสามารถน าคุณค่าท่ีได้รับจากบทอ่านไปปฏิบัติได้อย่างไรบ้าง  (ยกตัวอย่างประกอบ) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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  ระดับคะแนน 
  
เกณฑ ์

ดีมาก 
(5) 

ดี 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ต้องปรับปรุง 
(1) 

1.
ความสามารถ
ในการวิเคราะห์
งานเขียน (20 
คะแนน) 

ระบุประเภทงาน
เขียนและอธิบาย
ลักษณะงานเขียนได้
ถูกต้อง 

ระบุประเภทงาน
เขียนและอธิบาย
ลักษณะงานเขียน
ได้ถูกต้อง 

ระบุประเภทงาน
เขียนและอธิบาย
ลักษณะงาน
เขียนได้ถูกต้อง 

ระบุประเภทงาน
เขียนและอธิบาย
ลักษณะงานเขียน
ได้ถูกต้อง 

ระบุประเภทงาน
เขียนและอธิบาย
ลักษณะงานเขียน
ได้ถูกต้อง 

วิเคราะห์เนื้อหาของ
งานเขียนตาม
รูปแบบของงาน
เขียนแต่ละประเภท
ไดถู้กต้อง อธิบาย
รายละเอียดส าคัญ
ครบถ้วนทุกประเด็น 
มีข้อมูล/เหตุผลและ
รายละเอียดที่
สัมพันธ์กัน 

วิเคราะห์เนื้อหา
ของงานเขียนตาม
รูปแบบของงาน
เขียนแต่ละ
ประเภทได้ถูกต้อง 
อธิบาย
รายละเอียดส าคัญ
ครบถ้วนทุก
ประเด็น มีข้อมูล/
เหตุผลและ
รายละเอียดที่
สัมพันธ์กัน 

วิเคราะห์เนื้อหา
ของงานเขียน
ตามรูปแบบของ
งานเขียนแต่ละ
ประเภทได้
ถูกต้อง อธิบาย
รายละเอียด
ส าคัญครบถ้วน
ทุกประเด็น มี
ข้อมูล/เหตุผล
และรายละเอยีด
ที่สัมพันธ์กัน 

วิเคราะห์เนื้อหา
ของงานเขียนตาม
รูปแบบของงาน
เขียนแต่ละ
ประเภทได้
ถูกต้อง อธิบาย
รายละเอียด
ส าคัญครบถ้วน
ทุกประเด็น มี
ข้อมูล/เหตุผล
และรายละเอยีด
ทีส่ัมพันธ์กัน 

วิเคราะห์เนื้อหา
ของงานเขียนตาม
รูปแบบของงาน
เขียนแต่ละ
ประเภทไดถู้กต้อง 
อธิบายรายละเอียด
ส าคัญครบถ้วนทุก
ประเด็น มีข้อมูล/
เหตุผลและ
รายละเอียดที่
สัมพันธ์กัน 

อธิบายลักษณะของ
ภาษากับเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ได้
สอดคล้องตาม
ประเภทของงาน
เขียน และวิเคราะห์
กลวิธีในการเขียน
ของผู้เขียนได้ถูกต้อง 

อธิบายลักษณะ
ของภาษากับ
เนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ได้
สอดคล้องตาม
ประเภทของงาน
เขียน และ
วิเคราะห์กลวธิีใน
การเขียนของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง 

อธิบายลักษณะ
ของภาษากับ
เนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ได้
สอดคล้องตาม
ประเภทของงาน
เขียน และ
วิเคราะห์กลวธิี
ในการเขียนของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง 

อธิบายลักษณะ
ของภาษากับ
เนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ได้
สอดคล้องตาม
ประเภทของงาน
เขียน และ
วิเคราะห์กลวธิีใน
การเขียนของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง 

อธิบายลักษณะของ
ภาษากับเนื้อหา
และวัตถุประสงค์ได้
สอดคล้องตาม
ประเภทของงาน
เขียน และ
วิเคราะห์กลวธิีใน
การเขียนของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง 

ระบุส านวนภาษา
ของผู้เขียนได้ถูกต้อง
ตามความหมาย 
และวิเคราะห์ความ
เหมาะสมของ
ส านวนภาษาได้
ถูกต้องสมเหตุผล 

ระบุส านวนภาษา
ของผู้เขียนได้
ถูกต้องตาม
ความหมาย และ
วิเคราะห์ความ
เหมาะสมของ
ส านวนภาษาได้
ถูกต้องสมเหตุผล 

ระบุส านวน
ภาษาของผู้เขียน
ได้ถูกต้องตาม
ความหมาย และ
วิเคราะห์ความ
เหมาะสมของ
ส านวนภาษาได้
ถูกต้องสมเหตุผล 

ระบุส านวนภาษา
ของผู้เขียนได้
ถูกต้องตาม
ความหมาย และ
วิเคราะห์ความ
เหมาะสมของ
ส านวนภาษาได้
ถูกต้องสมเหตุผล 

ระบุส านวนภาษา
ของผู้เขียนได้
ถูกต้องตาม
ความหมาย และ
วิเคราะห์ความ
เหมาะสมของ
ส านวนภาษาได้
ถูกต้องสมเหตุผล 

เกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผลการอ่าน 
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  ระดับคะแนน 
  
เกณฑ ์

ดีมาก 
(5) 

ดี 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ต้องปรับปรุง 
(1) 

2.
ความสามารถ 
ในการตีความ  
(15 คะแนน) 

ระบุเนื้อความที่เป็น
ข้อคิดเห็นหรือ
ทรรศนะของผู้เขียน
ได้ถูกต้องอยา่ง
ชัดเจน และอธิบาย
อารมณ์ความรู้สึก
ของผู้เขียนได้ถูกต้อง
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

ระบุเนื้อความที่
เป็นข้อคิดเห็นหรือ
ทรรศนะของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง
อย่างชัดเจน และ
อธิบายอารมณ์
ความรู้สึกของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

ระบุเนื้อความที่
เป็นข้อคิดเห็น
หรือทรรศนะ
ของผู้เขียนได้
ถูกต้องอย่าง
ชัดเจน และ
อธิบายอารมณ์
ความรู้สึกของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

ระบุเนื้อความที่
เป็นข้อคิดเห็น
หรือทรรศนะของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง
อย่างชัดเจน และ
อธิบายอารมณ์
ความรู้สึกของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

ระบุเนื้อความที่
เป็นข้อคิดเห็นหรือ
ทรรศนะของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง
อย่างชัดเจน และ
อธิบายอารมณ์
ความรู้สึกของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

ระบุความหมายของ
ค าส าคัญหรือ
ข้อความทั้ง
ความหมายตรงและ
ความหมายแฝง และ
อธิบายสาระส าคัญ
ไดค้รบถ้วนถูกต้อง 

ระบุความหมาย
ของค าส าคัญหรือ
ข้อความทั้ง
ความหมายตรง
และความหมาย
แฝง และอธบิาย
สาระส าคัญได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

ระบุความหมาย
ของค าส าคัญ
หรือข้อความทั้ง
ความหมายตรง
และความหมาย
แฝง และอธบิาย
สาระส าคัญได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

ระบุความหมาย
ของค าส าคัญหรือ
ข้อความทั้ง
ความหมายตรง
และความหมาย
แฝง และอธบิาย
สาระส าคัญได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

ระบุความหมาย
ของค าส าคัญหรือ
ข้อความทั้ง
ความหมายตรง
และความหมาย
แฝง และอธบิาย
สาระส าคัญได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

ระบุจุดมุ่งหมายใน
การเขียนของผู้เขียน
ได้ตรงกบัเนื้อหา มี
ประเด็นครบถ้วนทุก
ประเด็น 

ระบุจุดมุ่งหมายใน
การเขียนของ
ผู้เขียนได้ตรงกับ
เนื้อหา มีประเด็น
ครบถ้วนทุก
ประเด็น 

ระบุจุดมุ่งหมาย
ในการเขียนของ
ผู้เขียนได้ตรงกับ
เนื้อหา มี
ประเด็นครบถ้วน
ทุกประเด็น 

ระบุจุดมุ่งหมาย
ในการเขียนของ
ผู้เขียนได้ตรงกับ
เนื้อหา มีประเด็น
ครบถ้วนทุก
ประเด็น 

ระบุจุดมุ่งหมายใน
การเขียนของ
ผู้เขียนได้ตรงกับ
เนื้อหา มีประเด็น
ครบถ้วนทุก
ประเด็น 

3.
ความสามารถ
ในการแสดง
ความคิดเห็น  
(15 คะแนน) 

อธิบายความรูแ้ละ
ความคิดตามมุมมอง
ของผู้อ่านได้อย่าง
ชัดเจน รอบด้าน 
และมีเหตุผลที่
สัมพันธ์กับบทอ่าน 

อธิบายความรูแ้ละ
ความคิดตาม
มุมมองของผู้อ่าน
ได้อย่างชัดเจน 
รอบด้าน และมี
เหตุผลที่สัมพันธ์
กับบทอ่าน 

อธิบายความรู้
และความคิด
ตามมุมมองของ
ผู้อ่านได้อย่าง
ชัดเจน รอบ
ด้าน และมี
เหตุผลที่สัมพันธ์
กับบทอ่าน 

อธิบายความรู้
และความคิดตาม
มุมมองของผู้อ่าน
ได้อย่างชัดเจน 
รอบด้าน และมี
เหตุผลที่สัมพันธ์
กับบทอ่าน 

อธิบายความรูแ้ละ
ความคิดตาม
มุมมองของผู้อ่าน
ได้อย่างชัดเจน 
รอบด้าน และมี
เหตุผลที่สัมพันธ์
กับบทอ่าน 

แสดงความคิดส าคัญ
ของเร่ืองได้อย่าง
ชัดเจน รอบด้าน 
และมีเหตุผล
ประกอบความคิดที่
สอดคล้องกับเนื้อหา 
โดยยกตัวอย่างจาก
บทอ่านที่สัมพันธ์กัน 

แสดงความคิดส าคัญ
ของเรื่องไดอ้ย่าง
ชัดเจน รอบด้าน 
และมเีหตุผล
ประกอบความคิดที่
สอดคล้องกับเนื้อหา 
โดยยกตัวอย่างจาก
บทอ่านที่สัมพนัธก์ัน 

แสดงความคิด
ส าคัญของเรือ่งได้
อย่างชัดเจน รอบ
ด้าน และมีเหตุผล
ประกอบความคิด
ที่สอดคล้องกับ
เนื้อหา โดย
ยกตัวอย่างจากบท
อ่านที่สัมพนัธ์กนั 

แสดงความคิด
ส าคัญของเรือ่งได้
อย่างชัดเจน รอบ
ด้าน และมีเหตุผล
ประกอบความคิดที่
สอดคล้องกับ
เนื้อหา โดย
ยกตัวอย่างจากบท
อ่านที่สัมพนัธ์กนั 

แสดงความคิดส าคัญ
ของเรื่องไดอ้ย่าง
ชัดเจน รอบด้าน 
และมเีหตุผล
ประกอบความคิดที่
สอดคล้องกับเนื้อหา 
โดยยกตัวอย่างจาก
บทอ่านที่สัมพนัธก์ัน 
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  ระดับคะแนน 
  
เกณฑ ์

ดีมาก 
(5) 

ดี 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

พอใช้ 
(2) 

ต้องปรับปรุง 
(1) 

 อธิบายการน า
แนวความคิดจากบท
อ่านไปใช้ได้ครบถ้วน 
และสอดคล้องกับ
บทอ่าน 

อธิบายการน า
แนวความคิดจาก
บทอ่านไปใช้ได้
ครบถ้วน และ
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

อธิบายการน า
แนวความคิด
จากบทอ่านไป
ใชไ้ด้ครบถ้วน 
และสอดคล้อง
กับบทอ่าน 

อธิบายการน า
แนวความคิดจาก
บทอ่านไปใช้ได้
ครบถ้วน และ
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

อธิบายการน า
แนวความคิดจาก
บทอ่านไปใช้ได้
ครบถ้วน และ
สอดคล้องกับ 
บทอ่าน 

 
      หมายเหตุ เกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผลการอ่านผู้วิจัยปรับจากการศึกษาองค์ประกอบ
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และเกณฑ์การประเมินงานเขียนของ OECD (2013); Foose 
(2012); Bradarich (2012); Miller (1990); Henney (1984); Hafner and Jolly (1972);  ปรียา หิรัญประดิษฐ์ 
(2554);  กระทรวงศึกษาธิการ (2553); สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์ (2548) ; ธัญญา 
สังขพันธานนท์ และคณะ (2548) ; ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2545 ) ; วรรณา บัวเกิด (2545) ; 
กระทรวงศึกษาธิการ (2546); อัจฉรา วงศ์โสธร (2538); กุสุมา รักษ์มณี และคณะ (2533) 
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แบบบันทึกผลการอ่าน (reading log) 
ประเภทเรื่องส้ัน 

ชื่อ – สกุล ........................................................................................... วันที่............................... 
 ให้นักศึกษาเขียนบันทึกผลการอ่านจากบทอ่านที่ก าหนดให้ โดยมีแนวทางหรือประเด็นใน
การเขียนบันทึกการอ่าน ดังนี้ 

1. จงเขียนสรุปเนื้อหาสาระที่ได้รับจากการอ่านตามประเด็นต่อไปนี้ 
1.1 เรื่องสั้น เรื่อง “คนบนต้นไม”้ จัดเป็นเรื่องสั้นประเภทใด เพราะเหตุใด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.2  จงวิเคราะห์เนื้อหาถึงสาเหตุที่ท าให้ตัวละคร “เขา”   ตัดสินใจเอ้ือมไปหยิบลูกนกบน
ต้นไม้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.3 จงอธิบายกลวิธีการเขียน/กลวิธีการใช้ภาษาในเรื่องสั้น เรื่อง “คนบนต้นไม้” ว่ามี

ลักษณะโดดเด่นอย่างไร ดังนี้ 
ข้อ 1 “ แม่นกและพ่อนกร่อนถลาเข้ามาด้วยความโกรธ  มันบินวนเวียนเหนือยอดไม้และส่ง
เสียงร้องดังสะท้านคล้ายหัวใจจะแตกสลาย” 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตัวอย่างแบบบันทึกผลการอ่าน 
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ข้อที่ 2 “โพรงนกอยู่บนยอดไม้สูง  เขาวางตะกร้าลงตรงโคนต้นไม้นั้น  ในตะกร้ามีลูกนก
สาลิกาตัวเล็ก ๆ  อยู่สองตัว   ขนยังขึ้นไม่เต็ม  มันอ้าปากร้องเบาๆ  ตรงรอบจงอยปากเป็น 
สีเหลืองสด  ปีกท่ีมีแค่ติ่งเนื้อเปลือยชิ้นน้อย ๆ  นั้นขยับขึ้นลง ขาเล็ก ๆ  สั่นเทา” 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.4 ลักษณะส านวนภาษาท่ีผู้เขียนใช้มีสาระส าคัญอะไร 

“.....เขาเคยถูกจับครั้งหนึ่งเมื่อต ารวจพบเหล้าเถื่อนไหหนึ่งฝังอยู่ใต้ซุ้มไผ่ข้างบ้านของเขา
ทั้งๆท่ีเขาไม่รู้เรื่องอะไรเลย และเหล้านั้นก็ไม่ใช่ของเขาด้วย  ต่อมาควายตัวเดียวที่มีอยู่ของ
เขาก็หายไปอีก  เขาจึงต้องเช่าควายคนอื่นมาไถนา      
      “ไม่ต้องกลัว”  พ่อเฒ่าคนหนึ่งปลอบใจเขา  “พวกคนเรามักจะเจอเรื่องเหมือนๆกัน
อย่างนี้แหละ  ต่างก็เอาเปรียบกันและเบียดเบียนกัน” 
       “ฉันก็ว่าอย่างนั้นแหละ”พ่อค้าเนื้อหมูคนหนึ่งพูด 

       “หมอควายนั่นไง  เขามีหน้าที่ตรวจหมู  พวกเราฆ่าหมูแต่ละวันจะต้องเตรียมเครื่องใน
กับเนื้อหลายพวงไปให้เขาตรวจที่บ้าน  แล้วเมียเขาก็ท าหมูสะเต๊ะขายทุกวัน” 

 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.5 จงระบุทรรศนะของผู้เขียน 

“...เขาขึ้นไปนั่งเกือบถึงโพรงนก  ลมพัดแรงจนใจหวิว  ความพึงใจบางอย่างวูบขึ้น  รู้สึก
อิจฉานกที่ท ารังอยู่บนนี้  มันคงมีความสุขมาก  เขาคิด  ไม่ต้องผูกพันกับเรื่องราวบน
พ้ืนดิน  คนเราจะเป็นอย่างนี้ได้บ้างไหมนะ  เลิกเบียดเบียนกัน  อยู่อย่างรักใคร่  เห็นอก
เห็นใจกัน  เขาคิดถึงตัวเอง  ไม่เคยคิดร้ายใคร  มีแต่ถูกรังแก  บนพ้ืนดินช่างน่าเบื่อ
หน่าย  อยากหนีไปให้พ้น  เขาสงสัยว่าถ้าเขาเป็นนกและขึ้นมาท ารังอยู่บนต้นไม้นี้ 
ปัญหาต่าง ๆ ยังจะติดตามมารบกวนได้ไหม....” 
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………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
1.6 จงระบุความหมายของค า ข้อความที่แฝงนัยต่อไปนี้ หมายถึงอะไร 
       ค าท่ี 1 “เขามีนาผืนเล็กอยู่แปลงหนึ่ง มันเป็นทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตเขา เป็นเกราะคุ้ม
ภัย เป็นที่อยู่ที่กิน....” 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
      ข้อความที่ 2  “เมื่อขึ้นได้ครึ่งต้น เขาพักเหนื่อย มือทั้งสองโอบต้นไม้ไว้แน่น เมื่อมองลง
ไปข้างล่างรู้สึกขาสั่น เขาสูดลมเข้าปอดอย่างแรง เหลียวมองรอบ ๆ ตัว เมฆในปลายเดือน
กรกฎาคมลอยเกลื่อนท้องฟ้า แต่ไม่มีท่าว่าฝนจะตกเลย ลมเย็นพัดโชย เขาสดชื่นขึ้นมาก 
รู้สึกอยากจะเป็นนก แล้วมาสร้างรังอยู่บนยอดไม้ ข้างบนนี้น่าจะสุขสบาย อิสระ สะอาด ไม่
เหมือนบนพ้ืนดินนั่น มีแต่ฝุ่นผงและโคลนตม เต็มไปด้วยพงหนามและเถาวัลย์.....” 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1.7 ผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายใดในการถ่ายทอดเรื่อง “คนบนต้นไม”้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้นักศึกษาเขียนอธิบายตามประเด็นต่อไปนี้ 
2.1 เหตุใด ตัวละคร “เขา” มีมุมมองว่าตนเองโดนเอาเปรียบ (อธิบายเหตุผลประกอบ) 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2.2 หากนักศึกษาเป็นตัวละคร “เขา” จะจับลูกนกไปหรือไม่ เพราะเหตุใด พร้อมยกข้อความ
ในเรื่องสั้นประกอบเหตุผล 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.3 ให้นักศึกษาเขียนอธิบายว่า นักศึกษาจะน าความรู้ที่ได้จากการอ่านนี้ไปใช้ในการเรียนรู้ 

และในชีวิตประจ าวันของนักศึกษาอย่างไรบ้าง พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบ 
การยกตัวอย่าง (สามารถยกตัวอย่างได้มากกว่า 1 สถานการณ์) 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ค 
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
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คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 
ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิต

นักศึกษาระดับอุดมศึกษา 
คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธี 

ผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษา
ระดับอุดมศึกษาเป็นเอกสารที่จัดท าขึ้นเพ่ืออธิบายรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน เพ่ือให้
ผู้สอนเข้าใจรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน และได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค ์

คู่มือการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฉบับนี้ประกอบด้วยสาระส าคัญ 8 ประการ ได้แก่ 
ทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน หลักการ วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนในการจัด  
การเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนและบทบาทของผู้เรียน การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ และเงื่อนไขในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน  
ทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นได้รับการพัฒนาขึ้นโดยอาศัยทฤษฎีและแนวคิดพ้ืนฐาน
ดังต่อไปนี้ 

1. แนวการอ่านจากต้นแบบ (reading apprenticeship approach) 
            การฝึกการอ่านจากต้นแบบเป็นแนวการสอนอ่านที่มีรากฐานมาจากแนวคิดของทฤษฎี 
สรรคนิยมทางสังคม (social constructivism) ของไวก็อตสกี้ และทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม 
เชิงพุทธิปัญญา (social cognitive learning theory) ของแบนดูรา โดยการอ่านจากต้นแบบเน้น
ความส าคัญของความแตกต่างระหว่างบุคคล และการช่วยเหลือผู้เรียนเพ่ือให้ก้าวหน้าจากระดับ
พัฒนาการที่เป็นอยู่ไปถึงระดับพัฒนาการที่ผู้เรียนมีศักยภาพจะไปถึง การให้ความช่วยเหลือชี้แนะแก่
ผู้เรียนจนท ากิจกรรมจนประสบความส าเร็จ เนื่องจากครูเสริมศักยภาพ (scaffolding) โดยการให้
ค าปรึกษา ซึ่งการอ่านจากต้นแบบให้ความส าคัญกับครู เพราะครูต้องมีความรู้และทักษะในการสอน
เนื้อหาเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านสูงขึ้นและมีความเข้าใจในเนื้อหารูปแบบการอ่าน
ต่าง ๆ 

นอกจากนี้ "แนวคิดการอ่านจากต้นแบบเป็นการสอนที่ช่วยปรับปรุงการอ่านของผู้เรียน ที่
ผู้สอนมีส่วนช่วยในการฝึกปฏิบัติให้ผู้เรียนรู้จักใช้กลวิธีในการอ่านและทักษะที่ต้องใช้ในพัฒนา  
การอ่าน” หลักการสอนอ่านจากต้นแบบเป็นการประยุกต์ เอากรอบแนวคิดของ Reading 
Apprenticeship มาใช้ โดยผู้สอนฝึกให้ผู้เรียนอ่าน เขียนสื่อความ พูดแสดงความคิดเห็น และคิด
เกี่ยวกับสิ่งที่อ่าน เพ่ือแสดงถึงความเข้าใจในแนวคิด หรือสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อถึง นอกจากนี้ ผู้สอน
ยังมีบทบาทส าคัญในการกระตุ้นให้ผู้อ่านเป็นนักคิด โดยการให้ความช่วยเหลือ หรือฝึกให้ผู้เรียนมี  
การรู้คิด  (metacognitive) เกี่ยวกับสิ่งที่ อ่าน และช่วยในการพัฒนาผู้ เรียนทั้ง 4 ด้าน ดังนี้   
1) ด้านสังคม (social)   2) ด้านบุคลิกลักษณะ (personal) 3) ด้านสติปัญญา (cognitive) และ 



  
 

 
 

 

249 

 4) ด้านการสร้างความรู้ (knowledge building)  โดยผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นแบบอย่าง และแสดง
วิธีการใช้กลวิธีในการอ่านให้กับผู้เรียนศึกษา   
 บทบาทของผู้เป็นต้นแบบ  

1. ผู้สอน ท าหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ เป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติการใช้กลวิธีในการอ่าน
แต่ละประเภท และการดูแลความเรียบร้อยในระหว่างที่ผู้เรียนฝึกอ่าน 

2. ผู้เรียน ท าหน้าที่เป็นต้นแบบ โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่าน ในแต่ละ
กลุ่มในการแบ่งปันความรู้และกระบวนการอ่านหรือกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน 

3. ผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่าน ท าหน้าที่เป็นต้นแบบใช้กลวิธีในการอ่านบทอ่านแต่ละประเภท 
4. สื่อการเรียนการสอน ประเภทสื่อวีดีทัศน์แสดงวิธีการและขั้นตอนในการอ่านบทอ่านแต่ละ

ประเภท 
กล่าวโดยสรุป แนวการสอนอ่านจากต้นแบบ ช่วยให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเลือกใช้กลวิธีในการอ่าน

ตามผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ สื่อการเรียนการสอน หรือเพ่ือนที่ให้ค าแนะน า และเสริมต่อการเรียนรู้ จน
ผู้อ่านมีความช านาญในการอ่านหรือแก้ปัญหาในการอ่านได้  โดยกระตุ้นให้ผู้อ่านคิด เปิดโอกาสให้
เลือกเนื้อหาที่สนใจมาใช้พัฒนาทักษะการอ่าน และพัฒนาความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาวิชา การใช้กลวิธีใน
การอ่าน และการแสดงความคิดเห็นและอภิปรายประเด็นที่อ่านกับผู้อ่ืน โดยสอนผ่านทางการรู้คิด
จากบทสนทนาที่ผู้สอนและผู้เรียนสะท้อนกระบวนการคิดของตนเอง โดยสร้างบรรยากาศให้มี 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้สอนและเพ่ือน  

กลวิธีที่ใช้ในการพัฒนาการอ่านได้แก่ 1) การคิดออกเสียง (think aloud) ผู้เรียนพูดในสิ่งที่
คิดและถามตัวเองออกมาขณะที่แก้ปัญหาจากการอ่าน ท าให้ได้รับรู้กระบวนการคิด 2) การถามกับ
ตนเอง (self-questioning) 3) การคาดเดา (prediction)  เป็นการเดาความหมายของค าหรือเนื้อหา
บทอ่านในภาพรวม 4) การอ่านคร่าวๆ (skimming/scanning) 5) การสรุปความ (summarizing) 
เป็นการสรุปเรื่องที่อ่านในแต่ละช่วง เพ่ือให้มั่นใจว่าเกิดความเข้าใจในข้อมูลนั้นอยู่  6) การหาข้อสรุป 
(deducing)  เป็นการสรุปภาพรวมเพ่ือให้ เกิดความเข้าใจได้ดี ขึ้น  7)  การอ่านซ้ า  ( reread)  
8) การขยายความ (elaborating) เป็นการขยายความรู้ไปสู่เนื้อหาใหม่ๆหรือเป็นการบูรณาการ
แนวคิดใหม่กับข้อมูลเดิม 

สาระส าคัญของแนวการสอนอ่านจากต้นแบบมี 4 ประการ ดังนี้ 
 1. ต้นแบบมีบทบาทในการน าเสนอกลวิธีการอ่านและเป็นแบบอย่างให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติตาม 

ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 2. การให้ผู้เรียนวางแผนเลือกกลวิธีการอ่าน และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วยตนเอง  
จะช่วยให้อ่านได้ประสบผลส าเร็จ  

 3. การระบุและขยายความรู้จากการอ่าน จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและมีความรู้เ กี่ยวกับ
โครงสร้างภายในเรื่องท่ีอ่าน 
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4. การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่านร่วมกับผู้อ่ืน ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้  
จะช่วยกระตุ้นการอ่านและวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านได้  

2. กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย  (Semantic mapping strategy) 

    กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย มีชื่อเรียกหลายชื่อด้วยกัน ได้แก่ semantic 
webbing, story maps, webbing, cognitive mapping, semantic organizer และ  concept 
maps (Pearson & Johnson, 1978 อ้ างถึ ง ใน  Coleman, 1995:  14)  ซึ่ ง เป็นกลวิ ธี การ อ่าน 
(strategy) ที่พัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้ท าความเข้าใจค าศัพท์และการอ่านของผู้เรียนได้ทุก
ระดับ มีลักษณะ คือ จัดระบบข้อมูลเป็นประเภทต่าง ๆ ในรูปแบบของแผนผังเพ่ือเชื่อมโยงแนวคิด 
ใจความส าคัญ และรายละเอียดของเรื่อง โดยผู้เรียนน าเอาความรู้และประสบการณ์เดิมมาสัมพันธ์กับ
ความรู้ใหม่ สร้างความหมายการเรียนรู้ค าจากการเชื่อมโยงกับบริบทการอ่าน และการมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกับผู้อ่ืน 

การจัดการเรียนการสอนโดยฝึกให้ผู้เรียนได้เข้าใจความหมายของค าศัพท์ในเนื้อหาที่อ่าน  
ซึ่งความเข้าใจมาจากการใช้ความรู้เดิมเรียนรู้ค าศัพท์ตามบริบทที่อ่าน และน ามาจัดกลุ่มค าหรือ
ข้อความที่มีความหมายสัมพันธ์กันเข้าด้วยกันตามหัวข้อที่ก าหนดขึ้น ซึ่งการจัดกลุ่มค าผู้อ่านต้อง
วิเคราะห์ตามโครงเรื่อง (terms) ถึงความเหมือนหรือความแตกต่าง ความเป็นเหตุและผลของ 
ค าดังกล่าว สามารถน าไปใช้ได้กับทุกรายวิชา 

สาระส าคัญของกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายสรุปได้ดังนี้ 
    1. การเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และข้อความในบทอ่านเพ่ือ

สร้างประสบการณ์ใหม่ จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านได้ด ี
    2. การจัดหมวดหมู่ข้อความที่มีความสัมพันธ์ของความหมาย ที่ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น และ

น าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาสาระนั้นได้ดี 
    3. การให้ผู้เรียนตรวจสอบการอ่านของตนเองร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือให้ได้รับข้อมูลเกี่ยวกับ 

การอ่านเพ่ิมข้ึน และช่วยกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในการเรียนรู้  
 
หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของ
ความหมาย มีหลักการส าคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
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1. การเรียนรู้กลวิธีการอ่านจากต้นแบบ และเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับ  
บทอ่านจะช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนน าสิ่ งที่ ได้ เรียนรู้ มาใช้ ในการวางแผนเลือกกลวิธีการอ่าน  
ฝึกปฏิบัติ และตรวจสอบประเมินการอ่านด้วยตนเอง น าไปสู่การอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. การเรียนรู้บทอ่านจากการเชื่อมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมกับค าศัพท์ ส านวน และ
ข้อความส าคัญ น าไปสู่การท าความเข้าใจบทอ่านได้ดี 

3.  การระบุและขยายความรู้ จากการ อ่าน และน าข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ ข้อความ 
ที่มีความสัมพันธ์ของความหมาย ต่อเนื่องเป็นล าดับขั้น และน าเสนอเป็นแผนภาพ จะช่วยให้ผู้เรียนมี
ความเข้าใจในเนื้อหาและโครงสร้างเรื่องที่อ่านได้ดี 

4. การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและประเมินการอ่านโดยแลกเปลี่ยนความรู้  วิพากษ์วิจารณ์
สิ่งที่อ่าน ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ การสื่อสารร่วมกันช่วยกระตุ้นความสนใจและความเข้าใจ
ของผู้เรียนได ้

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีวัตถุประสงค์ คือ  เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ทั้งในด้านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของ
งานเขียน ด้านการตีความ และด้านการแสดงความคิดเห็น 

 
ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน 
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในชั้นเรียนให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดจะต้อง
อาศัยองค์ประกอบ 2 ส่วน ได้แก่ การวางแผนการจัดการเรียนการสอนก่อนการน ารูปแบบการเรียน
การสอนไปใช้ และข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
 ส่วนที่ 1  การวางแผนการจัดการเรียนการสอน คือ การเตรียมผู้สอนและผู้เรียนเพ่ือให้ 
การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบเกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยประกอบด้วยการวิเคราะห์ผู้เรียน 
การก าหนดประเภทบทอ่าน การออกแบบเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน การจัดเตรียมสื่อ  
การเรียนรู้และวิธีการวัดและประเมินผล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. การเตรียมการของผู้สอน 
 1.1 การวิเคราะห์ผู้เรียน คือ การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียนเกี่ยวกับ 1) สาขาวิชา  

2) ความรู้และประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับการอ่านงานเขียนประเภทต่าง  ๆ 3) ประเภทงานเขียน 
เนื้อหาและโครงสร้างบทอ่านที่มีความจ าเป็นส าหรับผู้เรียนระดับอุดมศึกษาในสาขาวิชาดังกล่าว เพ่ือ
น าไปใช้ในการก าหนดบทอ่าน กิจกรรมการเรียนการสอนและสื่อการเรียนรู้ 
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1.2 การก าหนดประเภทของบทอ่าน คือ การก าหนดขอบเขตประเภทของงานเขียนใน
แต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งประเภทของงานเขียนที่ก าหนดมาจากการศึกษาหลักสูตรในรายวิชา  
การอ่านในระดับอุดมศึกษา การส ารวจความสนใจและความจ าเป็นในการอ่านของผู้เรียนใน
ระดับอุดมศึกษา 

1.3 การก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ การก าหนดวิธีสอน กลวิธีและเทคนิค 
การสอนอ่าน และกิจกรรมที่ผู้เรียนจะต้องปฏิบัติในแต่ละคาบเรียน 

 1) วิธีสอนแบบบรรยาย วิธีสอนแบบนิรนัย และวิธีสอนแบบอุปนัยเป็นวิธีสอนที่ใช้
ในการให้ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับประเภทงานเขียนต่าง ๆ องค์ประกอบของรูปแบบงานเขียน หลักการ
และกลวิธีต่าง ๆ ที่ใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 2) วิธีสอนแบบอภิปรายกลุ่มย่อยเป็นวิธีสอนที่ใช้ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ เ พ่ือท าความเข้าใจสาระส าคัญของบทอ่าน รวมทั้ง ใ ช้ ในการวางแผนการใช้กลวิธี 
การอ่านในการปรับปรุงการอ่านของตนเอง และการให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือปรับปรุงการอ่านให้ได้
สาระส าคัญที่ครบถ้วน 

3) กลวิธีการคิดออกเสียง (think aloud) ผู้เรียนพูดในสิ่งที่คิดและถามตัวเองออกมา
ขณะที่แก้ปัญหาจากการอ่าน ท าให้ได้รับรู้กระบวนการคิด ช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์เนื้อหาจากบทอ่าน
ได้หลายมิต ิ

4) กลวิธีการถามกับตนเอง (self-questioning) เป็นกลวิธีที่ใช้กระตุ้นให้ผู้เรียน
แสดงความรู้และความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาในบทอ่าน การวิเคราะห์กลวิธีการน าเสนอของผู้เขียน 

5) กลวิธีการคาดเดา (prediction) เป็นการเดาความหมายของค าหรือเนื้อหา 
บทอ่านในภาพรวม  

6) กลวิธีการอ่านคร่าว ๆ (skimming/scanning) เป็นกลวิธีในการอ่านอย่างรวดเร็ว
เพ่ือหาใจความส าคัญของบทอ่าน 
  7) กลวิธีการสรุปความ (summarizing) เป็นการสรุปเรื่องที่อ่านในแต่ละช่วง เพื่อให้
มั่นใจว่าเกิดความเข้าใจในข้อมูลนั้นอยู่ ช่วยให้ผู้เรียนฝึกการอธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับความคิดเห็น
โดยยกตัวอย่างจากบทอ่านประกอบ  

8) กลวิธีการหาข้อสรุป (deducing) เป็นการสรุปภาพรวมเพ่ือให้เกิดความเข้าใจได้
ดีขึ้น ช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห์ส านวนภาษาและสรุปความเข้าใจจากบริบทจากการอ่านด้วยตนเอง 

9) กลวิธีการอ่านซ้ า (reread) เป็นการค้นหาข้อมูลที่ต้องการอีกครั้ง ช่วยให้ผู้เรียน
ค้นหาจุดมุ่งหมายในการเขียนของผู้เขียน  

10) กลวิธีการขยายความ (elaborating) เป็นการขยายความรู้ไปสู่ เนื้อหาใหม่ ๆ
หรือเป็นการบูรณาการแนวคิดใหม่กับข้อมูลเดิม ช่วยให้ผู้เรียนฝึกการแสดงความรู้และความรู้สึกตาม
มุมมองของผู้อ่าน และอธิบายการน าแนวความคิดจากบทอ่านไปใช้ 
 1.4  ก าหนดใบงานหรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่นักศึกษาจะต้องปฏิบัติในแต่ละคาบเรียน เช่น  
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  1) แบบบันทึกผลการอ่านของผู้เรียน (reading log) เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเขียนสรุป 
บทอ่าน แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นของตนที่มีต่อบทอ่าน ทั้งรูปแบบงานเขียน เนื้อหา กลวิธี
การเขียน และส านวนภาษา ตลอดจนแนวคิดส าคัญ โดยให้ผู้เรียนเขียนบันทึกผลการอ่าน เมื่อสิ้นสุด
การเรียนในแต่ละชั่วโมง 
  2) การท าใบงาน เรื่อง การเขียนผังสัมพันธ์ของความหมาย เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ใน 
การวิพากษ์และอภิปรายร่วมกับเพ่ือนเพ่ือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของประเด็นการเขียนสรุป  
บทอ่านที่ก าหนด 

      
  1.5 การเตรียมสื่อการเรียนรู้ ผู้สอนเตรียมสื่อประกอบการเรียนรู้ ดังนี้ 

  1) สื่อวีดิทัศน์สถานการณ์แสดงวิธีการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ  ของผู้เชี่ยวชาญ 
การอ่านงานเขียนแต่ละประเภทในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยเป็นสถานการณ์ที่มีความเชื่อมโยงกับ
เหตุการณ์ปัจจุบัน และสอดคล้องกับวัยและความสนใจของผู้เรียน 
  2) บทอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ ที่มีลักษณะการใช้ภาษาที่ดีและมีเนื้อหา
สอดคล้องกับสาขาวิชาของผู้เรียน ดังตัวอย่างตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่  23 ตัวอย่างบทอ่านที่ใช้ในการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

หน่วยที่ ประเภทงานเขียน ชื่อบทอ่าน หนังสือ จ านวน
ชั่วโมง 

1 

สารคดี (ท่องเที่ยว) ตามปราชญ์ไปหาเพชร
น้ างาม นาม “พริบพรี” 

กระเตงลูกเท่ียว 3 

สารคดี (วิชาการ) คนกรุงเหลือน้ าใช้เท่าไร เนชั่นแนล  
จีโอกราฟฟิก 

3 

สารคดี 
(อัตชีวประวัติ) 

จิตร  ภูมิศักดิ์ นิตยสาร
ศิลปวัฒนธรรม 

3 

2 

เรื่องสั้น ครั้งที่ 1 ปูเสฉวน โลกสีน้ าเงิน 3 

เรื่องสั้น ครั้งที่ 2 จิตวิญญาณสู่วิสัยทัศน์ คนบนต้นไม้ 3 

เรื่องสั้น ครั้งที่ 3 ผู้อพยพ กิมเพลจอมโง่ : 9
นักเขียน 12 เรื่องสั้น
คัดสรร 

3 

3 

กวีนิพนธ์ ครั้งที่ 1 ถักทอขวัญ เพลงใฝ่ เงาฝัน 3 

กวีนิพนธ์ ครั้งที่ 2 สดุดีภัทรมหาราช บทอาเศียรวาทโดย
สถาบันวิจัยดารา
ศาสตร์แห่งชาติ 

3 
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หน่วยที่ ประเภทงานเขียน ชื่อบทอ่าน หนังสือ จ านวน
ชั่วโมง 

กวีนิพนธ์ ครั้งที่ 3 เสียเจ้า กวีนิพนธ์ของอังคาร 
กัลยาณพงศ์ 

3 

4 
 

บทความวิจัย ครั้งท่ี 1 ประถม ก กา : ข้อ
สันนิษฐานเกี่ยวกับสมัย
ที่แต่ง 

ภาษาและ
วรรณกรรมกับสังคม 

3 

บทความวิจัย ครั้งท่ี 2 เด็กปฐมวัยเรียนรู้ผ่าน 
การเล่น: ประเด็นที่ครู
ต้องให้ความส าคัญ 

วารสารพัฒนาการ
เรียนการสอน 
มหาวิทยาลัยรังสิต 

3 

บทความวิจัย ครั้งท่ี 3 พัฒนากิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาไทยด้วย
กระบวนการ Lesson 
study 

วารสารวิชาการ 3 

3) แหล่งการเรียนรู้ ส าหรับการศึกษาค้นคว้าข้อมูลประกอบการอ่านทั้งจากเอกสาร 
และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. การเตรียมผู้เรียน คือ การให้ข้อมูลความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นแก่ผู้เรียนเกี่ยวกับประเภทของ
งานเขียน หลักการวิเคราะห์เนื้อหา กลวิธีการน าเสนอ การใช้ ส านวนภาษา วิธีการตีความ  
และการแสดงความคิดเห็น โดยใช้วิธีและกลวิธีการสอนที่หลากหลาย เช่น วิธีสอนแบบอภิปราย  
วิธีสอนโดยการใช้กรณีตัวอย่าง วิธีสอนแบบอุปนัย และกลวิธีการสอนการอ่าน เป็นต้น 
 ส่วนที่ 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน คือ การด าเนินการสอนตามรูปแบบการเรียน
การสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ที่พัฒนาขึ้น แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่  

ขั้นที่ 1 ขั้นเรียนรู้และฝึกอ่านตามต้นแบบ เป็นขั้นที่ต้นแบบอธิบายความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับ
ประเภทของงานเขียน และแนะน ากลวิธีในการอ่านให้ผู้เรียนสังเกตและเรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของ
งานเขียน วิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน ซึ่งผู้เรียนได้ เชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับ 
บทอ่านและอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยมีต้นแบบคอยชี้แนะและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอน
ย่อย 3 ขั้นตอน  

       1.1 ผู้สอน/ผู้เชี่ยวชาญทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับประเภทของบทอ่าน   ต้นแบบ
ซักถามเกี่ยวกับประเภทของงานเขียนที่ผู้เรียนเคยศึกษามาแล้วเพ่ือเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้
เดิม และอธิบายความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างของงานเขียนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้หลักการอ่านงานเขียนและ
อธิบายงานเขียนแต่ละประเภทได้ 
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   1.2 ต้นแบบเสนอและสาธิตการใช้กลวิธีการอ่าน ต้นแบบให้ความรู้เกี่ยวกับกลวิธีใน
การอ่านและเชื่อมโยงประสบการณ์และความรู้เดิมเกี่ยวกับบทอ่าน และวิธีการแก้ปัญหาในการอ่าน
หรือการให้ผู้เรียนศึกษาจากต้นแบบที่เป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทวีดิทัศน์กลวิธีการสอนอ่านที่มีคุณภาพ 
ต้นแบบสาธิตการใช้กลวิธีเป็นขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนสังเกตวิธีการและจดบันทึกสรุปขั้นตอนหลักของ
กลวิธีนั้น ๆ 

       1.3 ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านตามต้นแบบ  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านขนาดสั้นตามขั้นตอน
การใช้กลวิธีในการอ่านของต้นแบบ โดยมีต้นแบบหรือผู้สอนคอยชี้แนะและอธิบายขั้นตอนส าคัญอีก
ครั้ง ต้นแบบหรือผู้สอนซักถามเกี่ยวกับบทอ่านในด้านรูปแบบงานเขียน เพ่ือให้ผู้เรียนร่วมกันอธิบาย
และสรุปประเภทของบทอ่าน  

ขั้นที่ 2 ขั้นอ่านและเชื่อมโยงความหมาย เป็นขั้นที่ผู้เรียนน ากลวิธีในการอ่านของต้นแบบมา
ฝึกอ่านและใช้แก้ปัญหาในการอ่าน โดยผู้เรียนเลือกใช้กลวิธีในการอ่านที่เหมาะสมมาวิเคราะห์เนื้อ
เรื่อง กลวิธีการน าเสนอ ส านวนภาษา และฝึกการตีความค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญ โดยมี
ต้นแบบหรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน าและเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 4 ขั้นตอน  

2.1 ผู้เรียนระบุความรู้เดิมที่สัมพันธ์กับบทอ่าน  ผู้เรียนฝึกอ่านบทอ่านประจ าสัปดาห์ ผู้สอน
น าเข้าสู่หัวข้อเรื่องที่จะอ่าน โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์เดิมและเขียน
ข้อมูลที่ผู้เรียนแสดงความคิดบนกระดานด า จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันจัดกลุ่มความคิดให้เป็น
หมวดหมู่เพ่ือน ากลุ่มความคิดดังกล่าวมาขยายความหมายของค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญใน
กิจกรรมขั้นตอนต่อไป โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของผู้เรียน 

2.2 ผู้เรียนอ่านบทอ่านโดยเลือกใช้กลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบ ผู้เรียนแต่ละคนน า
กลวิธีการอ่านที่ได้จากการเรียนรู้จากต้นแบบและข้อมูลการเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับประสบการณ์เดิมที่
ได้จัดกลุ่มไว้มาอ่านงานเขียนอย่างละเอียดโดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจาก
แหล่งการเรียนรู้อื่น ๆ และเสริมต่อการเรียนรู้ จากนั้นผู้เรียนสรุปประเภทของบทอ่าน เนื้อเรื่อง กลวิธี
การน าเสนอ ส านวนภาษาท่ีพบในบทอ่าน 

2.3 ผู้เรียนก าหนดค าส าคัญจากบทอ่านและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย ผู้เรียนแต่
ละคนเลือกค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญในบทอ่านและเขียนลงในกระดาษเพ่ือเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของความหมายจากประสบการณ์เดิมและการสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมในรูปแผนภาพ 
เพ่ือให้ผู้เรียนรู้ถึงทรรศนะของผู้เขียน ความหมายของค าที่แฝงนัย และทราบถึงจุดมุ่งหมายใน 
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การเขียน จากนั้นเขียนสรุปแนวคิดหลักที่ได้จากการอ่านแล้วหาข้อมูลมาสนับสนุนรายละเอียด เพ่ือ
ท าความเข้าใจข้อมูลในบทอ่าน โดยมีผู้สอนคอยให้ค าชี้แนะและตอบข้อซักถามของผู้เรียน 

2.4 ผู้เรียนให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับสิ่งที่อ่านร่วมกับผู้อ่ืน ผู้เรียนน าแผนภาพของแต่ละคน
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในกลุ่มย่อยในด้านสาระจากการอ่านและกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน พร้อมทั้ง
ให้ข้อมูลย้อนกลับแผนภาพของเพ่ือน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถทราบข้อดีและข้อบกพร่องในการอ่าน 
ผู้เรียนทบทวนและปรับปรุงแผนภาพของตนเอง โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่
ผู้เรียน 

ขั้นตอนที่ 3 คือ ขั้นตรวจสอบและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การอ่าน เป็นขั้นพัฒนาการอ่าน
โดยการตรวจสอบความถูกต้องและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้สาระส าคัญที่ได้จากการอ่านในแผนภาพ
และน ามาทบทวนแผนภาพการอ่านของตนเอง จากนั้นน าเสนอต่อชั้นเรียนและร่วมกันอภิปรายเพ่ือ
ประเมินผลการอ่านและสรุปผลการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนตรวจพิจารณาให้ค าแนะน าและเสริมต่อ  
การเรียนรู้ ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 3 ขั้นตอน  

3.1 ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่าน ผู้เรียนเลือกแผนภาพของแต่ละ
กลุ่มย่อยมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้และวิพากษ์วิจารณ์สิ่งที่อ่านกับเพ่ือนในชั้นเรียน จากนั้นน ารวบรวม
ประเด็นที่มีผลการอ่านไม่ชัดเจนมาทบทวนและปรับปรุงแผนภาพให้มีความสมบูรณ์ โดยมีผู้สอน
พิจารณาให้ค าแนะน า 

3.2 ผู้เรียนและครูร่วมกันตรวจสอบและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม ผู้เรียนและ
ผู้สอนร่วมกันตรวจสอบการอ่านอีกครั้งในด้านความถูกต้องของสาระส าคัญในชั้นเรียน โดยการตอบ
ค าถามที่เกี่ยวกับบทอ่าน ผู้สอนตั้งประเด็นเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้และคุณค่าข้อคิดที่ได้จากบทอ่านให้
ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและเสนอแนะข้อมูลเกี่ยวกับบทอ่านเพ่ิมเติม จากนั้นให้ผู้สอนตรวจสอบ 
ความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของประเด็นค าถาม 

3.3 ผู้เรียนสรุปและเพ่ิมเติมรายละเอียดส าคัญของบทอ่าน ผู้เรียนเขียนสรุปข้อมูลเพ่ิมเติมใน
รายละเอียดของบทอ่านที่ไม่สมบูรณ์ลงในแผนภาพ และเขียนบันทึกผลการอ่านที่ผู้สอนมอบหมายให้
เป็นภาระงานประจ าสัปดาห์ โดยผู้สอนตรวจพิจารณาความถูกต้อง 
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บทบาทของผู้สอน ผู้เรียน และต้นแบบ 
 ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่พัฒนาขึ้น 
ผู้สอนและผู้เรียนควรมีบทบาท ดังต่อไปนี้ 
 บทบาทของผู้สอน ผู้สอนควรมีบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

1.  การวางแผนการเรียนการสอนเพื่อเตรียมเนื้อหา กิจกรรม ตัวบทอ่าน และสื่อการเรียนรู้
ต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับบทอ่านแต่ละประเภท โดยขอความร่วมมือกับผู้สอนรายวิชาเนื้อหา เพ่ือให้
ค าแนะน าในการก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์รายวิชาและมีเนื้อหา
ครอบคลุมทั้งด้านความรู้และทักษะการอ่าน 

2.  การทบทวนความรู้เกี่ยวกับประเภทของงานเขียนเพ่ือใช้เป็นความรู้พื้นฐานในการอ่าน 
3.  การจัดเตรียมบทอ่านที่มีความสอดคล้องกับกับวัย สาขาวิชา และความสนใจของผู้เรียน 
4.  การท าหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ เป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติตามกระบวนการอ่านและ

เป็นผู้เสริมตัวการเรียนรู้ (scaffolding) การใช้กลวิธีในการอานแต่ละประเภท เช่น 1) การคิดออก
เสียง (think aloud) 2) การถามกับตนเอง (self-questioning) 3) การคาดเดา (prediction)  
4) การอ่านคร่าว ๆ (skimming/scanning) 5) การสรุปความ (summarizing) 6) การหาข้อสรุป 
(deducing) 7) การอ่านซ้ า (reread) 8) การขยายความ (elaborating) เป็นต้น และกระตุ้นให้ผู้เรียน
ประยุกต์ใช้กลวิธีการอ่านในการอ่านเชิงวิเคราะห์ในงานเขียนแต่ละประเภท 

5. การใช้วิธีและเทคนิคการสอนที่หลากหลายในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เช่น  
การสอนแบบอภิปรายกลุ่มย่อย การสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง การสอนแบบอุปนัย เทคนิคการตั้ง
ค าถาม และเทคนิคการให้ข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ และ
พัฒนาทักษะการสื่อสาร 

6. การกระตุ้นด้วยค าถาม และน าการอภิปรายเพ่ือให้ผู้เรียนคิดถึงค าศัพท์ ส านวนภาษา 
และข้อความที่มีความเกี่ยวข้องกับบทอ่าน และให้ค าแนะน าในการจัดหมวดหมู่ของค าศัพท์  
ส านวนภาษา และข้อความ 

7. การกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์และมีเจตคติที่ดีต่อการอ่าน 
โดยการเสริมแรงทางบวก การให้ก าลังใจและให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการอ่าน 

8. การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นและซักถาม โดยผู้สอนควรแสดงการยอมรับ
และให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์ 

9. การประเมินการเขียนบันทึกการอ่านหลังจากอ่านของผู้เรียน โดยให้ข้อมูลย้อนกลับเพ่ือ
เป็นแนวทางในการปรับปรุงการอ่านต่อไป 

10. การจัดเตรียมและให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือเป็น
การอ านวยความสะดวกในการเรียนและการฝึกการอ่านงานเขียนแต่ละประเภท 
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บทบาทผู้เรียน ผู้เรียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
1.  การเรียนรู้ความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกับการอ่านเชิงวิ เคราะห์ แนวทางการอ่าน และ 

การประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ตามกิจกรรมที่ผู้สอนจัดให้ 
2.  การทบทวนความรู้เกี่ยวกับประเภทของงานเขียนโดยการฟังบรรยาย หรือสะท้อน

ประสบการณ์เก่ียวกบัการอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ 
3.  การน ากลวิธีการอ่านที่ได้เรียนรู้จากต้นแบบไปประยุกต์ใช้ในแต่ละขั้นตอนของการอ่าน

เชิงวิเคราะห์ 
4.  ผู้เรียนท าหน้าที่เป็นต้นแบบ โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่าน ในแต่ละกลุ่ม

เพ่ือแบ่งปันความรู้และกระบวนการอ่านหรือกลวิธีที่ใช้ในการอ่านให้แก่เพ่ือนที่ยังไม่เข้าใจ เพ่ือให้ท า
ได้ตามต้นแบบ 

5.  การมีส่วนร่วมในการวิพากษ์ อภิปรายแสดงความคิดเห็นในแต่ละขั้นตอนการเรียนรู้ 
6.  การยอมรับฟังข้อเสนอแนะจากเพ่ือนและผู้สอน และน าข้อเสนอแนะที่ได้มาใช้ใน 

การปรับปรุงการอ่านของตนเอง 

บทบาทของต้นแบบ ต้นแบบที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้น มีบทบาทดังนี้  

1. ต้นแบบที่เป็นผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ ควรมีบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดังนี้  

     1.1 การให้ความรู้เรื่องกลวิธีในการอ่าน การเสนอกลวิธีการอ่าน การก าหนดประเด็น 
การอภิปราย การซักถามเกี่ยวกับบทอ่าน ตลอดจนแนวทางการแก้ปัญหาในการอ่าน  

     1.2 การชี้แนะ (coaching) ให้ผู้เรียนน าเสนอความคิดเห็นในสิ่งที่ได้เรียนรู้ และให้ 
ค าชี้แนะในการอ่าน วิธีการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม และการให้ค าแนะน าแก้ปัญหาจากการอ่าน  

      1.3 การเสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) เป็นวิธีการที่ผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญใช้กลวิธี
ต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และพัฒนาตามศักยภาพ อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
คอยให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือ สังเกตวิธีการเรียนรู้ วิธีคิดและแก้ไขปัญหา ติดตามความก้าวหน้าอย่าง
ต่อเนื่อง โดยการซักถามเพ่ือให้ผู้เรียนหาค าตอบจากการอ่าน  
    1.4 การให้ข้อมูลย้อนกลับในขณะที่ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น หรือการแสดงเหตุผล
ขณะที่เรียนรู้จากต้นแบบ 
 2. ต้นแบบที่เป็นสื่อการเรียนรู้ประเภทวีดิทัศน์ มีบทบาทในการเป็นตัวอย่างน าเสนอ
กลวิธีในการอ่านให้เห็นขั้นตอนของการฝึกใช้กลวิธี 

3. ต้นแบบที่เป็นผู้เรียน โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่าน มีบทบาทใน 
การแบ่งปันความรู้และกระบวนการอ่านหรือกลวิธีที่ใช้ในการอ่านกับเพ่ือนในกลุ่ม และการอธิบายให้
เพ่ือนฟังจะท าให้เข้าใจในเรื่องท่ีอ่านได้ดีขึ้น  
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 เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เป็นต้นแบบควรมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
1. ต้นแบบที่เป็นผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ ต้องเป็นผู้มีความรู้ความช านาญในเรื่องที่สอน  

สามารถแนะน าให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรียนและสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนได้ มีเทคนิคกลวิธีใน  
การเรียนรู้ที่สามารถถ่ายทอดได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน เป็นผู้มีทักษะในการสื่อสารน าประเด็น
อภิปรายได้ 

2. ต้นแบบที่เป็นผู้เรียน ต้องเป็นผู้มีความสามารถในการอ่านระดับดี สามารถ
ถ่ายทอดเนื้อหาและกลวิธีการอ่านให้แก่ผู้เรียนคนอ่ืน ๆ ได้   

3. ต้นแบบที่เป็นสื่อวีดิทัศน์ ต้องมีลักษณะเนื้อหาที่สอดคล้องกับเรื่องที่จะสอน 
สามารถแสดงการสาธิต  อธิบาย ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความน่าสนใจ ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะ
และความสามารถในการอ่านได ้
 
การวัดและประเมินผลการเรียนการสอน 
 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 
การอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ ด าเนินการวัดและประเมินผล ทั้งในระหว่างและหลังการจัดการเรียนการสอน ซึ่งผู้สอน
เป็นผู้ประเมินในแต่ละขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้วิธีการและเ ครื่องมือที่
หลากหลาย ได้แก่ การทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ การวิเคราะห์แบบบันทึก  
ผลการอ่าน การสังเกตพฤติกรรมและการตอบค าถาม 

เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เกณฑ์การประเมิน
แบบบันทึกผลการอ่าน ผู้สอนสามารถดูตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้และเลือกหรือดัดแปลงไปใช้ในการสอน 
 
แนวทางในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ 
 การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ ผู้สอนควรด าเนินการ ดังนี้ 
 

1. การศึกษารายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอน 
ผู้สอนควรท าความเข้าใจองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจาก

ต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมาย โดยศึกษาหลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการเรียน 
การสอน รวมทั้งการวัดและประเมินผลอย่างละเอียด  เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการจัดการเรียน  
การสอน 
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2. การวิเคราะห์เนื้อหาสาระของรายวิชาที่สอน 
ผู้สอนควรวิเคราะห์เป้าหมายและเนื้อหาของรายวิชาของผู้เรียน เพ่ือให้ทราบถึงขอบเขตของ

เนื้อหาสาระที่จะคัดเลือกมาจัดการเรียนการสอน โดยเรียงล าดับประเภทการอ่านตามความยากง่าย 
เช่น ในการจัดการเรียนการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยด าเนินการในครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขต
ประเภทของงานเขียน คือ สารคดี กวีนิพนธ์ เรื่องสั้น และบทความวิจัย ดังนั้นผู้วิจัยท าการวิเคราะห์
เนื้อหาของบทอ่านแต่ละประเภทที่สอดคล้องกับสาขาวิชา วัย ความถนัดและความสนใจของผู้เรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้อ่านงานที่มีความซับซ้อนน้อย คือ สารคดี ไปสู่งานเขียนที่มีความซับซ้อนมาก และมี
ขนาดยาว คือ บทความวิจัย หลังจากนั้นจึงวางแผนจัดการเรียนการสอน และเลือกต้นแบบที่
เหมาะสมมาแสดงขั้นตอนและกลวิธีการอ่านประเภทต่างให้แก่ผู้เรียน เพราะการเลือกผู้มาเป็น
ต้นแบบที่มีความเหมาะสมและมีความสัมพันธ์กับบทอ่าน จะท าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์การเรียนรู้
ทางการอ่าน ต้นแบบ  ได้แก่  

1. ผู้สอน ท าหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญ เป็นแบบอย่างในการฝึกปฏิบัติการใช้กลวิธีในการอ่าน
แต่ละประเภท และการดูแลความเรียบร้อยในระหว่างที่ผู้เรียนฝึกอ่าน 

2. ผู้เรียน ท าหน้าที่เป็นต้นแบบ โดยเฉพาะผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่าน ในแต่ละ
กลุ่มในการแบ่งปันความรู้และกระบวนการอ่านหรือกลวิธีที่ใช้ในการอ่าน 

3. ผู้เชี่ยวชาญด้านการอ่าน ท าหน้าที่เป็นต้นแบบใช้กลวิธีในการอ่านในการอ่านแต่ละ
ประเภท 

4. สื่อการเรียนการสอน ประเภทสื่อวีดิทัศน์แสดงวิธีการและขั้นตอนในการอ่านบทอ่าน 
แต่ละประเภท 

 
3. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

ผู้สอนเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอน โดยล าดับ
แผนการจัดการเรียนรู้ตามความยากง่ายของประเภทการอ่านเชิงวิเคราะห์  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝน
และพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ตามล าดับขั้น และสามารถใช้ความรู้และทักษะพ้ืนฐานใน
หน่วยการเรียนรู้แรกเป็นพ้ืนฐานในการฝึกฝนการอ่านในหน่วยต่อ ๆ ไป ทั้งนี้ในแต่ละแผนการจัด 
การเรียนรู้ ผู้สอนจะใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนอ่านที่หลากหลายเพ่ือช่วยส่งเสริมบรรยากาศและ
ประสิทธิภาพของในการจัดการเรียนรู้ 

 
4. การเตรียมความพร้อมของผู้สอน 

ผู้สอนควรเตรียมความรู้ทั้งในส่วนกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์และบทอ่านของงานเขียน  
แต่ละประเภท โดยการวิเคราะห์และท าความเข้าใจหลักสูตรสาขาวิชาของผู้เรียน  เพ่ือก าหนด
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ขอบเขตประเภทของบทอ่านที่ผู้เรียนมีความจ าเป็นต้องอ่านในระดับอุดมศึกษา และเพ่ือให้ผู้สอนมี
ความรู้ ความเข้าใจในการน าเสนอเนื้อหาให้กับผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 

 
5. การเตรียมสื่อการเรียนรู้ 

ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนต้องจัดเตรียมสื่อที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
ฝึกฝนทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ในแต่ละขั้นตอน เช่น การเตรียมบทอ่านตามประเภทของงานเขียน
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เลือกอ่าน การเตรียมสื่อวีดิทัศน์ในการน าเสนอวิธีการอ่านของผู้เชี่ยวชาญ การใช้  
สื่อสารสนเทศเพ่ือให้ผู้เรียนฝึกฝนการสืบค้นข้อมูลประกอบการอ่าน  ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ผู้สอน
ต้องวิเคราะห์เนื้อหาสาระเพ่ือคัดสรรสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่เหมาะสมในแต่ละคาบ  
เงื่อนไขในการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
 การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและ
กลวิธีผังความสัมพันธ์ของความหมายมีเงื่อนไขในการใช้รูปแบบดังต่อไปนี้ 
 

1. เงื่อนไขด้านผู้สอน 
การจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์งานเขียน ตีความ และแสดงความคิดเห็ นต่อสิ่งที่
อ่านได้ ผู้สอนจึงต้องมีความรู้ในด้านกลวิธีการสอนการอ่าน และมีความเชี่ยวชาญในการอ่าน  
เชิงวิเคราะห์ในงานเขียนประเภทต่าง ๆ ทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง  เพ่ือสามารถประเมินและให้
ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการอ่านเชิงวิเคราะห์แก่ผู้เรียนได้ 

2. เงื่อนไขด้านเวลา  
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอ่านจากต้นแบบและกลวิธีผังความสัมพันธ์ของ

ความหมายมุ่งพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ในงานเขียนที่หลายประเภท แต่ละประเภทมีเนื้อหาที่มี
ความซับซ้อนน้อย จนถึงมีความซับซ้อนมาก  ดังนั้น ในการน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ต้อง
วางแผนเรื่องระยะเวลาที่ฝึกปฏิบัติการอ่านให้มากตามระดับความยากง่ายของบทอ่าน และกลวิธี  
การอ่านที่ฝึกใช้ 

3. เงื่อนไขด้านผู้เรียน 
จุดมุ่งหมายในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคือการน าไปใช้พัฒนาการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์กับผู้เรียนระดับอุดมศึกษา หากผู้สอนน ารูปแบบการเรียนการสอนนี้ไปใช้กับผู้เรียนใน
ระดับการศึกษาอ่ืน ๆ ได้ โดยผู้สอนต้องวิเคราะห์ความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้ เรียน  
เพ่ือจัดเตรียมบทอ่านของงานเขียนแต่ละประเภทที่มีความยากง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาสามารถน าไปใช้ในรายวิชาการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม และปรับเนื้อหา 
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กิจกรรมการเรียนการสอน และเวลาให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และผู้สอนควรเตรียมความรู้
พ้ืนฐานการอ่าน ประเภทของบทอ่าน แนวทางการวิเคราะห์บทอ่านก่อนเริ่มการเรียนการสอน  

 
ที่มาของบทอ่านที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตัวอย่างที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง การอ่านเรื่องสั้น เรื่อง คนบนต้นไม้     เวลา 3 ชั่วโมง 
ความคิดรวบยอด 
 เรื่องสั้นเป็นงานเขียนที่มีขนาดสั้นและไม่ซับซ้อน ด าเนินเรื่องมีจุดมุ่งหมายเดียว มีแนวคิด
เป็น “สาร” ที่ผู้เขียนต้องการบอกถึงผู้อ่าน ซึ่งต้องใช้การวิเคราะห์เนื้อหาประกอบการอ่าน จะท าให้
ผู้อ่านเข้าใจสารได้ดีขึ้น “คนบนต้นไม้”  เนื้อหาที่เสียดสีสังคม เมื่อคนที่มีฐานะที่เปลี่ยนแปลงไป 
ทัศนคติ ความคิดที่มีมาแต่ก่อนก็อาจเปลี่ยนแปลงไปด้วย เราอาจกระท าสิ่งที่เราเคยดูถูกและรังเกียจ
ได้โดยไม่รู้สึกอะไร เหมือนเช่น “เขา” ที่ไม่ชอบการเบียดเบียนกันในหมู่มนุษย์ แต่กลับเป็นผู้มา
เบียดเบียนสัตว์เสียเอง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. ผู้เรียนวิเคราะห์รูปแบบงานเขียน เนื้อหา กลวิธีการน าเสนอ และส านวนภาษาได้ถูกต้อง

ตามโครงสร้างงานเขียน 
2.  ผู้เรียนตีความจากบทอ่านที่ก าหนด ระบุเนื้อความที่เป็นข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของ

ผู้เขียน ระบุความหมายของค า และบอกจุดมุ่งหมายของผู้เขียนได้ถูกต้อง 
3.  ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่อ่าน ด้านความรู้และความคิดที่สอดคล้องกับเรื่อง 

อธิบายเหตุผลที่สัมพันธ์กับบทอ่านและการน าแนวคิดจากบทอ่านไปใช้ 
 

เนื้อหา 
 เรื่องสั้น 

1. ความหมายของเรื่องสั้น หมายถึง งานเขียนที่แต่งเป็นเรื่องขึ้น มีขนาดสั้นและไม่ซับซ้อน 
การด าเนินเรื่องมีจุดมุ่งหมายเดียวมีแนวคิดเป็น “สาร” ที่ผู้เขียนต้องการบอกถึงผู้อ่าน  

2. ประเภทของเรื่องสั้น ได้แก่ 1.ประเภทผูกเรื่อง (plot story) คือ ประเภทที่มีเค้าเรื่อง
ซับซ้อน และจบลงในลักษณะที่ผู้อ่านคาดหมายไม่ถึง หรือไม่นึกว่าจะเป็นเช่นนั้น  2.ประเภทแสดง
ลักษณะตัวละคร (character story) คือ ประเภทที่ผู้เขียนถือตัวละครเป็นใหญ่ และต้องการที่จะ
เสนอลักษณะอย่างหนึ่งอย่างใดของคนเป็นส าคัญ 3.ประเภทสร้างบรรยากาศ  (atmosphere story) 
คือ ประเภทที่ผู้เขียนบรรยายสถานที่แห่งหนึ่ง ซึ่งมีลักษณะท าไห้เกิดความรู้สึกนึกคิดไปต่าง  ๆ  
4.ประเภทให้แนวคิด (theme story) คือ ประเภทที่ผู้เขียนมีอุดมคติหรือต้องการชี้ให้เห็นความจริง
อย่างหนึ่งของชีวิต 

3. องค์ประกอบของเรื่องสั้น ประกอบด้วย  1) แนวคิดหรือแก่นเรื่อง คือ สาระส าคัญที่
ผู้เขียนตั้งใจจะบอกแก่ผู้อ่าน 2) โครงเรื่อง คือ เค้าโครงการด าเนินเรื่องที่ผู้เขียนก าหนดขึ้น รวมทั้ง
พฤติกรรมตัวละคร เพ่ือให้การด าเนินเรื่องมีความสัมพันธ์ 3) ตัวละคร คือผู้แสดงบทบาทเพ่ือให้
สอดคล้องกับโครงเรื่องและแนวคิดของเรื่อง 4) ฉาก คือ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามเนื้อเรื่อง  
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สื่อการเรียนรู้ 
1. เรื่องสั้นจ านวน 2 เรื่อง ได้แก่ เรื่อง คนบนต้นไม้ และเรื่อง ลม ฝน ต้นไม้ และคน 
2. ตัวอย่างหนังสือเรื่องสั้น 
3. ตัวอย่างแผนภาพเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย 
4. โปรแกรมน าเสนอข้อมูล (power point) เนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของเรื่องสั้นและกลวิธี 

การอ่าน 
5. ใบงานการเขียนแผนภาพเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย 
6. แบบบันทึกผลการอ่าน 

การวัดและประเมินผล 
วัตถุประสงค์ สิ่งท่ีวัด การประเมิน 

1. วิเคราะห์รูปแบบงานเขียน 
เนื้อหา กลวิธีการน าเสนอ และ
ส านวนภาษาได้ถูกต้องตาม
โครงสร้างงานเขียน 
2.  ตีความจากบทอ่านที่
ก าหนด ระบุเนื้อความที่เป็น
ข้อคิดเห็นหรือทรรศนะของ
ผู้เขียน ระบุความหมายของค า 

และบอกจุดมุ่งหมายของ
ผู้เขียนได้ถูกต้อง 
3.  แสดงความคิดเห็นต่อสิ่งที่
อ่าน ด้านความรู้และความคิดที่
สอดคล้องกับเรื่อง อธิบาย
เหตุผลที่สัมพันธ์กับบทอ่าน 
และการน าแนวคิดจากบทอ่าน
ไปใช้ 
 

1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ
ของงานเขียน 

 
 
 

2. การตีความบทอ่าน 

 

 
 
 
 
 

3. การแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับบทอ่าน 

1. การตอบค าถามจากบทอ่าน
ในแบบบันทึกผลการอ่าน 
 
 
 
2. ผลงานการเขียนแผนภาพ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ความหมาย 
 
 
 
3.การสังเกตพฤติกรรมการมี
ส่วนร่วมในการแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทอ่าน 
 

 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บทอ่าน “คนบนต้นไม้” 
 

เขายกแขนเสื้อเช็ดเหงื่อบนหน้าผากและแหงนดูนกตัวหนึ่งก าลังบินคาบเหยื่อตรงไปยังโพรง
ต้นไม้สูงชายป่า  บริเวณนั้นเงียบสงัด  ลมร้อนพัดเอ่ือย  ตะวันบ่ายแผดแสงระอุ 

           เขาออกจากบ้านแต่เช้าตรู่  ห่อข้าวกับปลาย่างด้วยใบตองสดเป็นอาหารกลางวันในป่า  เขา
เดินหาโพรงนกมาตลอดทางจนรู้สึกเหนื่อยและคิดว่าถ้าวันนี้ได้นกอีกสักตัวหรือสองตัวก็จะกลับบ้าน 

            เขาเป็นชาวนาเช่นเดียวกับเพ่ือนบ้านคนอ่ืน ๆ ในหมู่บ้านนี้  เขามีนาผืนเล็กอยู่ผืนหนึ่ง  มัน
เป็นทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตของเขา  เป็นเกราะคุ้มภัย  เป็นที่อยู่ที่กิน  ก่อนนี้เขาไม่ค่อยรู้สึกกังวลกับสิ่ง
ใดเลย  แต่ในระยะหลัง  ความเชื่อมั่นในตนเองของเขาค่อยๆ  ลดลง  มีหลายสิ่งหลายอย่างเกิดขึ้น
โดยที่เขาไม่เคยคาดคิดมาก่อน  บางปีน้ าท่วม  บางปีฝนแล้ง  ข้าวที่เคยพอกินกลับขาดแคลน  แรก ๆ
ก็ดูเป็นสิ่งแปลก  แต่มันเกิดขึ้นบ่อย  ต่อมาเคยชิน  เมื่อมีอาการเจ็บป่วยในครอบครัว  เขาก็มีหนี้สิน
เพ่ิมพูน  เขาสองคนผัวเมียท างานหนัก  บางปีพอข้าวดีพอจะเหลือขายแต่ราคาก็ตกลงมาก  ในช่วง
เวลานั้นเขาจะออกรับจ้างตัดฟืนจากป่า  บางทีก็เผาถ่านขาย 

                ขณะนี้เป็นช่วงปลายเดือนกรกฎาคมซ่ึงฝนควรจะตกชุก  แต่อากาศกลับแห้งแล้ง  ท าให้
ข้าวในนาของเขาเสียหาย  เขาจึงต้องท างานอ่ืนแทน 

                เขาเคยถูกจับครั้งหนึ่งเมื่อต ารวจพบเหล้าเถื่อนไหหนึ่งฝังอยู่ใต้ซุ้มไผ่ข้างบ้านของเขา 
ทั้ง ๆ ที่เขาไม่รู้เรื่องอะไรเลย และเหล้านั้นก็ไม่ใช่ของเขาด้วย  ต่อมาควายตัวเดียวที่มีอยู่ของเขาก็
หายไปอีก  เขาจึงต้องเช่าควายคนอ่ืนมาไถนา      
               “ไม่ต้องกลัว”  พ่อเฒ่าคนหนึ่งปลอบใจเขา  “พวกคนเรามักจะเจอเรื่องเหมือนๆกัน
อย่างนี้แหละ  ต่างก็เอาเปรียบกันและเบียดเบียนกัน” 

               “ฉันก็ว่าอย่างนั้นแหละ”พ่อค้าเนื้อหมูคนหนึ่งพูด 

          “หมอควายนั่นไง  เขามีหน้าที่ตรวจหมู  พวกเราฆ่าหมูแต่ละวันจะต้องเตรียมเครื่องในกับเนื้อ
หลายพวงไปให้เขาตรวจที่บ้าน  แล้วเมียเขาก็ท าหมูสะเต๊ะขายทุกวัน” 

              “ดูอย่างไอ้เปาซิ” พ่อเฒ่าพูด “มันไปขายของที่ตลิ่งต่ า  แล้วโดนจี้ตั้งหลายทีจนกลัว  ไม่
กล้าไปที่นั่นอีก  ตอนหลังพวกนักจี้บอกว่า  ยอมให้มันไปขายได้  มันจะจี้คนอ่ืนแทน  แต่อ้ายเปาก็ไม่
กล้าไป” 

   เมื่อวานนี้เขาพบเพื่อนคนหนึ่งที่มีอาชีพเร่รับซื้อหนังสัตว์ตามหมู่บ้านต่างๆ  เขาต้องการ 

ลูกนกสาลิกาหากหาได้จะให้ราคาดี “มีคนถามซื้อมาก” เพ่ือนเขาบอก  “ต้องเอาตัวเล็กๆนะ ถึงจะ
สอนให้พูดได้”       
 โพรงนกอยู่บนยอดไม้สูง  เขาวางตะกร้าลงตรงโคนต้นไม้นั้น  ในตะกร้ามีลูกนกสาลิกา 
ตัวเล็ก ๆ  อยู่สองตัว   ขนยังขึ้นไม่เต็ม  มันอ้าปากร้องเบาๆ  ตรงรอบจงอยปากเป็นสีเหลืองสด  ปีก
ที่มีแค่ติ่งเนื้อเปลือยชิ้นน้อย ๆ  นั้นขยับขึ้นลง ขาเล็ก ๆ  สั่นเทา 

              เสื้อสีครามเปียกเหงื่อท่ัวแผ่นหลัง  เขากระชับผ้าขาวม้าเคียนเอวให้แน่น แล้วปีนขึ้นต้นไม้
สูงชะลูดนั้นพลางใช้มีดฟันล าต้น  บากให้เป็นขั้นบันไดขึ้นไปทีละข้ัน  เสียงมีดสับเข้าไปในเปลือกไม้ดัง
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เป็นจังหวะสะท้อนไปในอากาศ  แม่นกและพ่อนกชะโงกหัวออกมานอกโพรงแล้วบินออกไปด้วยความ
ตกใจพร้อมกับส่งเสียงร้องกังวาน 

             เมื่อขึ้นได้ครึ่งต้น  เขาพักเหนื่อย  มือทั้งสองโอบต้นไม้ไว้แน่น  เมื่อมองลงไปข้างล่างรู้สึกขา
สั่น  เขาสูดลมเข้าปอดอย่างแรง  เหลียวมองรอบ ๆ ตัว  เมฆในปลายเดือนกรกฎาคมลอยเลื่อน
เกลื่อนท้องฟ้า  แต่ไม่มีทีท่าว่าฝนจะตกเลย  ลมเย็นพัดโชย  เขาสดชื่นมาก  รู้สึกอยากจะเป็น
นก  แล้วมาสร้างรังอยู่บนยอดไม้  ข้างบนนี้น่าสุขสบาย  อิสระ  สะอาด  ไม่เหมือนบนพื้นดินนั่น 
มีแต่ฝุ่นผงและโคลนตม  เต็มไปด้วยพงหนามและเถาวัลย์ 
             เสียงรถยนต์คันหนึ่งแล่นผ่านมาจากถนนสาย หาดเสี้ยว-แม่เทิน  เขาใช้มีดบากขั้นบันได
ต่อไป  พ่อนกและแม่นกบินฉวัดเฉวียนวนเวียนรอบตัวเขา  พลางร้องเสียงดังด้วยความโกรธ  แล้ว
ถลาร่อนไปจับบนกิ่งไม้ต้นข้าง ๆ 

             เขาข้ึนไปนั่งเกือบถึงโพรงนก  ลมพัดแรงจนใจหวิว  ความพึงใจบางอย่างวูบขึ้น  รู้สึกอิจฉา
นกทีท่ ารังอยู่บนนี้  มันคงมีความสุขมาก  เขาคิด  ไม่ต้องผูกพันกับเรื่องราวบนพื้นดิน  คนเราจะเป็น
อย่างนี้ได้บ้างไหมนะ  เลิกเบียดเบียนกัน  อยู่อย่างรักใคร่  เห็นอกเห็นใจกัน  เขาคิดถงึตัวเอง  ไม่
เคยคิดร้ายใคร  มีแต่ถูกรังแก  บนพื้นดินช่างน่าเบื่อหน่าย  อยากหนีไปให้พ้น  เขาสงสัยว่าถ้าเขา
เป็นนกและขึ้นมาท ารังอยู่บนต้นไม้นี้ ปัญหาต่างๆยังจะติดตามมารบกวนได้ไหม เขาจะหนีพ้นหรือไม่
หนอ 

             เขาสลัดหัวขับไล่ความคิดที่ก าลังฟุ้งซ่าน  แล้วปีนขึ้นจนถึงโพรง  มีลูกนกตัวเล็ก ๆ สามตัว
อยู่ในนั้น  เขารู้สึกหัวใจเต้นแรงขณะเอ้ือมมือเข้าไป 

             แม่นกและพ่อนกร่อนถลาเข้ามาด้วยความโกรธ  มันบินวนเวียนเหนือยอดไม้และส่งเสียง
ร้องดังสะท้านคล้ายหัวใจจะแตกสลาย 

 
******************************* 
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ใบงาน 
การเขียนแผนภาพเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของความหมาย 

ค าชี้แจง จงเขียนแผนภาพเพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของค าศัพท์ ส านวน และข้อความส าคัญท่ีพบใน
บทอ่านเพ่ือสรุปแนวคิดหลักที่ได้จากบทอ่าน           
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ภาคผนวก จ 
คะแนนและค่าสถิติ 

1.  ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.  ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบบันทึกผลการอ่านและเกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผล 

การอ่าน 
3.  คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  
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ตารางที่  24 ค่าความยากและคา่อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

แบบทดสอบ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก 
ฉบับก่อนเรียน 0.60 0.37 
ฉบับหลังเรียน 0.59 0.38 

 
ตารางที่  25 ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน 
                เชิงวิเคราะห์ 

ข้อที่ 
ฉบับก่อนเรียน ฉบับหลังเรียน 

ค่าความยาก ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าความ
ยาก 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

1 0.63 0.78 0.68 0.45 
2 0.78 0.44 0.86 0.36 
3 0.75 0.33 0.45 0.33 
4 0.70 0.42 0.52 0.70 
5 0.77 0.42 0.69 0.24 
6 0.81 0.22 0.48 0.42 
7 0.84 0.20 0.75 0.38 
8 0.74 0.42 0.86 0.26 
9 0.47 0.21 0.72 0.41 
10 0.78 0.45 0.66 0.53 
11 0.50 0.22 0.62 0.27 
12 0.38 0.44 0.52 0.35 
13 0.47 0.44 0.59 0.44 
14 0.63 0.65 0.86 0.26 
15 0.69 0.21 0.72 0.30 
16 0.28 0.33 0.88 0.33 
17 0.44 0.33 0.38 0.24 
18 0.66 0.22 0.62 0.32 
19 0.88 0.21 0.52 0.26 
20 0.78 0.42 0.62 0.48 
21 0.58 0.25 0.55 0.34 
22 0.66 0.44 0.28 0.33 
23 0.65 0.38 0.80 0.42 
24 0.77 0.42 0.69 0.50 



  
 

 
 

 

280 

ข้อที่ 
ฉบับก่อนเรียน ฉบับหลังเรียน 

ค่าความยาก ค่าอ านาจ
จ าแนก 

ค่าความยาก ค่าอ านาจ
จ าแนก 

25 0.22 0.31 0.48 0.25 
26 0.47 0.44 0.38 0.42 
27 0.47 0.56 0.34 0.51 
28 0.88 0.33 0.76 0.43 
29 0.88 0.21 0.55 0.32 
30 0.84 0.22 0.66 0.44 
31 0.31 0.50 0.42 0.67 
32 0.59 0.40 0.31 0.33 
33 0.56 0.33 0.52 0.35 
34 0.28 0.22 0.62 0.32 
35 0.53 0.58 0.69 0.60 
36 0.25 0.30 0.55 0.26 
37 0.34 0.67 0.38 0.71 
38 0.22 0.44 0.48 0.25 

แบบบันทึกผลการอ่าน 
ตารางที่  26 ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบบันทึกผลการอ่านและเกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผล 

พฤติกรรม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 IOC 

1.ความสามารถในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน  
1.1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
1.2 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
1.3 1 0 1 1 1 1 1 0.85 วัดได้สอดคล้อง 
1.4 1 0 1 1 1 1 1 0.85 วัดได้สอดคล้อง 

2.ความสามารถในการตีความ  
2.1 1 -1 1 1 0 1 1 0.57 วัดได้สอดคล้อง 
2.2 1 1 1 1 -1 1 1 0.71 วัดได้สอดคล้อง 
2.3 1 1 1 1 0 1 1 0.85 วัดได้สอดคล้อง 

1. ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น  
3.1 1 1 1 1 -1 1 1 0.71 วัดได้สอดคล้อง 
3.2 1 1 1 0 -1 1 1 0.57 วัดได้สอดคล้อง 
3.3 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
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เกณฑ์การประเมินแบบบันทึกผลการอ่าน 
 

พฤติกรรม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ความหมาย 
1 2 3 4 5 6 7 IOC 

1.ความสามารถในการวิเคราะห์ส่วนประกอบของงานเขียน  
เกณฑ์มีความละเอียด สอดคลอ้งตาม 
องค์ประกอบของความสามารถการ
อ่านเชิงวิเคราะห ์

1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 

เกณฑ์การให้คะเเนนมีความชัดเจน
เหมาะสม 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
เกณฑ์สามารถน าไปใช้ได้จริง 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
ภาษาที่ใช้ในการอธิบายมีความ
เหมาะสม 1 1 1 -1 -1 1 1 0.71 วัดได้สอดคล้อง 
2.ความสามารถในการตีความ  
เกณฑ์มีความละเอียด สอดคลอ้งตาม 
องค์ประกอบของความสามารถการ
อ่านเชิงวิเคราะห ์

1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 

เกณฑ์การให้คะเเนนมีความชัดเจน
เหมาะสม 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
เกณฑ์สามารถน าไปใช้ได้จริง 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
ภาษาที่ใช้ในการอธิบายมีความ
เหมาะสม 1 1 1 -1 -1 1 1 0.71 วัดได้สอดคล้อง 
2. ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น  
เกณฑ์มีความละเอียด สอดคลอ้งตาม 
องค์ประกอบของความสามารถการ
อ่านเชิงวิเคราะห ์

1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 

เกณฑ์การให้คะเเนนมีความชัดเจน
เหมาะสม 1 -1 1 1 1 1 1 0.85 วัดได้สอดคล้อง 
เกณฑ์สามารถน าไปใช้ได้จริง 1 1 1 1 1 1 1 1.00 วัดได้สอดคล้อง 
ภาษาที่ใช้ในการอธิบายมีความ
เหมาะสม 1 1 1 -1 -1 1 1 0.71 วัดได้สอดคล้อง 
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ตารางที่  27 คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ล าดับ
ที ่

ก่อนเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน 
 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4  

คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
1 35.5 39 41 45 48 36 
2 28 29 40 41 38 40 
3 23 35 42 47 44 36 
4 30.5 35 42 34 45 35 
5 25 33 46 41 46 39 
6 31 36 41 40 45 36 
7 31.5 30 39 40 47 39 
8 34.5 30 34 34 37 40 
9 31 32 37 34 43 35 
10 29 36 39 40 41 39 
11 32 25 38 36 37 33 
12 27 37 44 45 46 24 
13 23 31 44 35 33 37 
14 31.5 37 41 43 42 40 
15 30.5 34 37 35 30 33 
16 33 37 41 40 35 40 
17 22.5 34 43 42 41 35 
18 29.5 31 39 46 44 38 
19 32 33 38 35 40 40 
20 30 29 33 33 33 36 
21 29 33 34 41 31 40 
22 31 35 36 41 43 37 
23 28 28 39 37 34 37 
24 24 26 35 32 29 33 
25 30.5 26 38 40 38 34 
26 31.5 35 38 38 41 42 
27 30.5 28 40 39 32 34 
28 34 33 39 44 30 46 
29 31.5 35 42 42 37 34 
30 29 31 35 36 46 39 

Mean 29.63 32.43 39.16 39.2 39.2 37.30 
SD 3.362 3.664 3.664 3.664 3.664 3.030 
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นางทัศนีย์  เศรษฐพงษ์ เกิดวันที่ 9 สิงหาคม 2525 ที่จังหวัดเพชรบุรี ส าเร็จการศึกษา
ศึกษาศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) สาขาวิชาการสอนภาษาไทย จากคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร เมื่อปีการศึกษา 2547 และส าเร็จการศึกษาระดับปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2550 หลังจากนั้นได้เข้าศึกษาในสาขาวิชาหลักสู ตร
และการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2555 โดยได้รับ
ทุนการศึกษาระดับปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
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