
 

ผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

นางสาวรมิตา ชื่นเปรมชีพ 

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร์ ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปีการศึกษา 2559 

ลิขสิทธิ์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 



 

 

EFFECTS OF A LOGICAL PROBLEM SOLVING STRATEGY ON PROBLEM SOLVING ABILITY 
AND LEARNING ACHIEVEMENT IN PHYSICS OF UPPER SECONDARY SCHOOL STUDENTS 

 

Miss Ramita Chuenpramcheep 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Education Program in Science Education 

Department of Curriculum and Instruction 
Faculty of Education 

Chulalongkorn University 
Academic Year 2016 

Copyright of Chulalongkorn University 

 

 



 

 

หัวข้อวิทยานิพนธ์ ผ ล ข อ ง ก ล ยุ ท ธ์ ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า เ ชิ ง ต ร ร ก ะ ที่ มี ต่ อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

โดย นางสาวรมิตา ชื่นเปรมชีพ 
สาขาวิชา การศึกษาวิทยาศาสตร์ 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก อาจารย์ ดร.พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์ 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม อาจารย์ ดร.วรากร เฮ้งปัญญา 
  

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุมัติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่ง
ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต 

 

 คณบดีคณะครุศาสตร์ 

(รองศาสตราจารย์ ดร.ศิริเดช สุชีวะ) 

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

 ประธานกรรมการ 

(รองศาสตราจารย์ศิลปชัย บูรณพานิช) 

 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 

(อาจารย์ ดร.พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์) 

 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม 

(อาจารย์ ดร.วรากร เฮ้งปัญญา) 

 กรรมการ 

(อาจารย์ ดร.สายรุ้ง ซาวสุภา) 

 

 



 ง 

 

 

บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

รมิตา ช่ืนเปรมชีพ : ผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  (EFFECTS OF A LOGICAL 
PROBLEM SOLVING STRATEGY ON PROBLEM SOLVING ABILITY AND LEARNING 
ACHIEVEMENT IN PHYSICS OF UPPER SECONDARY SCHOOL STUDENTS) อ .ที่ ป รึ ก ษ า
วิทยานิพนธ์หลัก: อ. ดร.พรเทพ จันทราอุกฤษฎ์, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: อ. ดร.วรากร เฮ้งปัญญา {, 
153 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
ฟิสิกส์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  (2) เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์
การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป (3) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนฟิสิกส์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  และ 
(4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มที่ ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์
การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบท่ัวไป กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ 
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขต
พื้นที่การศึกษาเขต 6 ฉะเชิงเทรา จ านวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง 44 คนและกลุ่มควบคุม 46 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยได้แก่ (1) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ค่าความเที่ยงเท่ากับ  0.86 ค่าความยากอยู่
ในช่วง 0.49-0.77 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในช่วง 0.33-0.46 และ (2) แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ที่มี
ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.80 ค่าความยากอยู่ในช่วง 0.40-0.75 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในช่วง 0.20-0.80 วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติทดสอบที 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เท่ากับร้อยละ 79.53 ซึ่งสูงกว่าร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

2. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมี
นัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

3. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์เท่ากับร้อยละ 80.45 ซึ่งสูงกว่าร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 

4. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบท่ัวไปอย่างมีนัยส าคัญที่ระดบั 
0.05 
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RAMITA CHUENPRAMCHEEP: EFFECTS OF A LOGICAL PROBLEM SOLVING STRATEGY ON 
PROBLEM SOLVING ABILITY AND LEARNING ACHIEVEMENT IN PHYSICS OF UPPER 
SECONDARY SCHOOL STUDENTS. ADVISOR: PORNTHEP CHANTRAUKRIT, Ph.D., CO-
ADVISOR: VARAGORN HENGPUNYA, Ph.D. {, 153 pp. 

This study was a quasi-experimental research. The purposes of this study were to (1) 
study the problem solving ability of students, after learned physics through teaching a logical 
problem solving strategy, (2) compare problem solving ability of students between 
the experimental group that learned through a logical problem solving strategy and the control 
group that learned through a traditional method, (3) study the learning achievement of students, 
after learned physics through a logical problem solving strategy, and (4) compare the learning 
achievement of students between the experimental group and the control group. The sample were 
two classes of tenth grade students of extra-large sized school under the Secondary Educational 
Service Area Office 6, the Basic Education Commission of Thailand during the first semester of the 
academic year 2016 of 2 groups: the experimental group has 44 students and the control group 
has 46 students. The research instruments were (1) the problem solving ability test with the 
reliability at 0.86, the level of difficulty between 0.49-0.77, and the level of discrimination between 
0.33-0.46, and (2) the learning achievement in physics test with the reliability at 0.80, the level of 
difficulty between 0.40-0.75, and the level of discrimination between 0.20-0.80. The collected data 
was analyzed by arithmetic mean, mean of percentage, standard deviation (S.D.) and t-test. 

The research findings were summarized as follows: 

1. The experimental group had mean score on problem solving ability at the percentage 
of 79.53 which were higher than criterion set at the percentage of 70. 

2. The experimental group had mean score on problem solving ability higher than the 
control group at 0.05 level of significance. 

3. The experimental group had mean score on learning achievement in physics at the 
percentage of 80.45 which higher than criterion set at the percentage of 70. 

4. The experimental group had mean score on learning achievement in physics higher 
than the control group at 0.05 level of significance. 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 
 การศึกษาในประเทศไทยในช่วงการปฏิรูปการศึกษาทศวรรษที่  2 (พ.ศ. 2554 -2561) ได้

ปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ โดยเน้น 3 ประการคือ 1. พัฒนาคุณภาพและ

มาตรฐานการศึกษาและการเรียนรู้ของคนไทย 2. เพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้ และ        

3. ส่ ง เสริ มการมี ส่ วนร่ วมของทุ กภาคส่ วนข องสั ง คม ในการบริ ห ารและจั ดการศึ กษ า                             

(ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2554) เช่นเดียวกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ที่ก าหนดแนวทางในการศึกษา เพ่ือยกระดับคุณภาพ

การศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศไทยให้ก้าวหน้าทัดเทียม

นานาชาติ โดยพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนที่ทันสมัยสอดคล้องกับนโยบายของ

ประเทศและเหมาะสมกับผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะที่เน้นการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา 

ตัดสินใจได้โดยใช้เหตุผลและแสวงหาความรู้อย่างต่อเนื่อง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2546) ซึ่งสอดคล้องกับจุดเน้นในการพัฒนาผู้เรียนที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดไว้ว่า 

ผู้เรียนช่วงชั้นมัธยมศึกษา จะต้องมีการแสวงหาความรู้เพ่ือแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ ใช้

ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มีทักษะขั้นสูง ทักษะชีวิต ทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ตาม

ช่วงวัย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)  

 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ระบุว่า การที่ผู้เรียนจะสามารถพัฒนาตาม

ศักยภาพของแต่ละคนได้ขึ้นอยู่กับวิธีการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน ซึ่งต้องจัดเนื้อหาสาระและ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและความแตกต่างของผู้เรียน โดยมีการฝึกทักษะ 

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญกับสถานการณ์ (กรมวิชาการ , 2546) ซ่ึงสอดคล้องกับ         

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2541: 2)  ที่ได้กล่าวว่า นอกจากผู้เรียนจะมีความรู้แล้วจะต้องมีความคิด เป็นบุคคล 

ที่      คิดรอบ คิดหลายชั้น คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ และกระบวนการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการ 

ทีส่ามารถน าความรู้ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้ ส าหรับในวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส าคัญ
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ในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนสู่สังคม วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด มีทักษะส าคัญใน

การค้นคว้าหาความรู้ การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและ

สามารถตรวจสอบได้  สามารถน าความรู้ ไปใช้อย่างมี เหตุผล  สร้างสรรค์และมีคุณธรรม

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 92)  ซึ่งการน าความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาเป็น

เป้ าหมายของหลั กสู ต ร วิ ทย าศาสตร์ และการ จั ดการ เ รี ยนการสอนของทุ กประ เทศ                 

(Docktor, 2007: 1)  

 
 จากการก าหนดจุดเน้นและเป้าหมาย นโยบายทางการศึกษาของประเทศที่กล่าวมาข้างต้น 

ท าให้ทราบว่า คุณภาพการศึกษาของประเทศไทยไม่เป็นไปตามจุดเน้นและเป้าหมายที่วางไว้ ทั้งใน

ระดับชาติและในระดับนานาชาติ โดยดูจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 

(O-NET) ปี 2558 ซึ่งข้อสอบในวิชาวิทยาศาสตร์ปี 2558 เป็นข้อสอบที่เน้นการแก้ปัญหาโดยการ

เชื่อมโยงความรู้กับเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยผลคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศอยู่ที่ 33.40 คะแนน ถือว่า 

ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานและอยู่ในเกณฑ์ที่ต่ ามาก (สัมพันธ์ พันธุ์พฤกษ์, 2559) ผลคะแนนเฉลี่ยระดับ

ภูมิภาคพบว่า ในภาคตะวันออกมีผลคะแนนเฉลี่ย 33.75 คะแนน แต่ผลคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียน

มัธยมศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทรากลับพบว่า มีคะแนนเฉลี่ยในวิชาวิทยาศาสตร์อยู่ที่ 31.45 คะแนน 

จะเห็นว่า มีคะแนนต่ ากว่าค่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศและระดับภูมิภาค ซึ่งบ่งบอกได้ว่า โรงเรียน

มัธยมศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทราก าลังประสบกับปัญหาด้านการศึกษา เช่นเดียวกับการสอบความ

ถนัดทางวิทยาศาสตร์ (PAT 2) ในวิชาฟิสิกส์ ซึ่งผลคะแนนเฉลี่ยความถนัดทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทราอยู่ที่ 61.93 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของทั้งประเทศ

ที่มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 76.18 คะแนน (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6, 2559) และ 

ผลคะแนนการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ PISA ปี 2015 ซึ่งนักเรียนที่เข้าร่วมการประเมิน

อยู่ในช่วงอายุ 15 ปี ในการประเมินปี 2015 ได้เน้นการประเมินด้านวิทยาศาสตร์ของนักเรียนถึง 

ร้อยละ 60  ผลการประเมินคะแนนเฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศที่เข้าร่วมการประเมินในครั้งนี้

ทั้งหมดอยู่ที่ 493 คะแนน โดยนักเรียนไทยได้คะแนนเฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์เท่ากับ 421 คะแนน ซึ่ง

น้อยกว่าคะแนนเฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศที่เข้าร่วมการประเมินและยังลดลงจากคะแนน

เฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยที่เข้าร่วมการประเมิน  PISA ในปี 2012 ถึง 23 คะแนน 

(OECD, 2016) นอกจากคะแนน PISA ปี 2015 แล้ว ยังมีคะแนนที่จัดโดยโครงการศึกษาแนวโน้ม 
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การจัดการศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  (Trends in International Mathematics and 

Science Study: TIMSS) ที่นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ของประเทศไทยได้เข้าร่วมการทดสอบ พบว่า 

ในปี 2015 วิชาวิทยาศาสตร์ของประเทศไทยจัดอยู่ในล าดับที่ 26 จากทั้งหมด 39 ประเทศ มีคะแนน

เฉลี่ย 456 คะแนนอยู่ ในระดับต่ า  ซึ่ งมีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าค่ากลางที่  TIMSS ได้ก าหนดไว้คือ  

500 คะแนน โดยมีการระบุว่า นักเรียนไทยมีคะแนนต่ ากว่า 400 คะแนนจ านวนมาก เนื่องมาจาก 

ในการท าข้อสอบนักเรียนไทยตอบค าถามได้ไม่ชัดเจน ตอบไม่ตรงค าถาม ตอบค าถามไม่ครบและ 

ไม่สามารถเขียนค าอธิบายที่ต้องแสดงประกอบเหตุผลได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2559) จากรายงานดังกล่าวบ่งบอกว่า ประเทศไทยก าลังประสบปัญหาด้านการศึกษา 

โดยเฉพาะวิชาในสาขาวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา) ที่เป็นสาขาวิชาที่เน้นให้นักเรียนน าความรู้

ที่ได้รับไปประยุกต์แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้  ซึ่งสอดคล้องกับสิ่งที่สมาคมฟิสิกส์ไทยได้ลงไว้ใน

วารสารเมื่อปี 2551 ว่า การแก้ปัญหาเป็นการคิดพ้ืนฐานที่มีผลโดยตรงต่อการเรียนวิทยาศาสตร์

โดยเฉพาะในวิชาฟิสิกส์ทีม่ีการเน้นการแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้กับนักเรียน (สมาคมฟิสิกส์ไทย, 2551)   

 
 ปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นไม่ได้เกิดขึ้นเฉพาะกับประเทศไทยเท่านั้น จากผลการศึกษางานวิจัย

ของ Docktor (2007: 4) ที่รายงานถึงปัญหาการเรียนรู้ฟิสิกส์ของนักเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา

พบว่า นักเรียนจ านวนมากไม่สามารถแก้ปัญหาในวิชาฟิสิกส์ได้ เนื่องมาจากการมีระดับความรู้ 

ความเข้าใจในเนื้อหาและกระบวนการใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ไม่เพียงพอ ท าให้ไม่สามารถประยุกต์

ความรู้และมโนทัศน์ต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ได้ จึงน าปัญหาที่พบไปศึกษาต่อในด้านความ

แตกต่างของนักเรียนกลุ่มเก่งและนักเรียนกลุ่มไม่เก่งที่ใช้ความรู้และกระบวนการใช้ความรู้ทางฟิสิกส์

ในการแก้ปัญหา พบว่า นักเรียนกลุ่มเก่งจะแก้ปัญหาด้วยการมองหาความสัมพันธ์ของตัวแปรและ

เชื่อมโยงไปสู่สูตรหรือสมการในการหาค าตอบ แต่นักเรียนกลุ่มไม่เก่งจะเริ่มด้วยการแทนสิ่งที่พบใน

ปัญหาลงในสูตรหรือสมการก่อน โดยเปลี่ยนสูตรหรือสมการไปเรื่อย ๆ จนคิดว่าเป็นค าตอบที่ถูกต้อง  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย Chi,  Feltovich และ Glaser ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีการใช้ความรู้ ใน 

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนที่มีความแตกต่างกันสองกลุ่ม พบว่านักเรียนกลุ่มไม่เก่งเริ่ม

แก้ปัญหาจากการก าหนดสมการทางคณิตศาสตร์ เพ่ือค้นหาค าตอบ ในขณะที่นักเรียนกลุ่มเก่งเริ่ม

แก้ปัญหาจากการสร้างแบบจ าลองทางความคิดและใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์
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ของตัวแปรต่าง ๆ เพ่ือเชื่อมโยงไปสู่สมการทางคณิตศาสตร์โดยมีการวางแผนและด าเนินการอย่างเป็น

ระบบ (Chi, Feltovich & Glaser, 1980: 121-152)  

 
 จากเอกสารและงานวิจัยที่ได้ท าการศึกษารูปแบบ วิธีการสอนต่าง ๆ ที่จะช่วยพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ โดยศึกษาการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหา

เชิงตรรกะ (Heller & Heller, 2010) เป็นกลยุทธ์ที่ เน้นให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา อภิปราย

แลกเปลี่ยนข้อเท็จจริง หลักการและมโนทัศน์ทางฟิสิกส์  เ พ่ือให้ทราบถึงความรู้ที่ต้องใช้ใน 

การแก้ปัญหาและวิธีการใช้ความรู้ในปัญหาที่มีเงื่อนไขต่างกันไป ซึ่งต้องมีการวางแผน การล าดับ

ขั้นตอน การใช้ความรู้ การด าเนินการและการประเมินการแก้ปัญหา การน าเอาความรู้ มโนทัศน์ 

ทางฟิสิกส์มาปรับใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมี 5 ขั้นตอนคือ  (1) ขั้นเน้น

ปัญหา (Focus the Problem) เป็นการท าความเข้าใจปัญหาให้ชัดเจนขึ้นด้วยการอธิบายโดย

แผนภาพและข้อมูลที่ก าหนดให้ว่า มีสิ่งใดบ้างที่ก าหนดและสิ่งใดคือค าตอบที่ต้องการ (2) ขั้นอธิบาย

ทางฟิสิกส์ (Describe the Physics) เป็นการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล ตัวแปรต่าง ๆ ที่ทราบค่า

และไม่ทราบค่า เป็นขั้นตอนที่เปลี่ยนข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้มาจากปัญหาเป็นข้อมูลเชิงปริมาณเพ่ือ

น าไปสู่การค้นหาค าตอบ (3) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (Plan the Solution) เป็นขั้นตอนของ 

การวางแผนเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหาโดยการอธิบายในรูปของสมการคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง

กับปัญหาที่ต้องการหาค าตอบ (4) ขั้นด าเนินการตามแผน (Execute the Plan) เป็นขั้นตอนท่ีต้องหา

ค าตอบตามสมการทางคณิตศาสตร์ที่ได้วางแผนไว้โดยการแทนค่าตัวแปรต่าง ๆ ในสมการ เพ่ือหา

ค าตอบที่ต้องการ และ (5) ขั้นประเมินค าตอบ (Evaluate the Answer) เป็นขั้นตอนที่ต้องประเมิน

ค าตอบโดยค านึงถึงความสมเหตุสมผล เพ่ือให้แน่ใจว่าค าตอบที่ได้มีความถูกต้องในการแก้ปัญหา  

ดังผลงานวิจัยที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ

เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา 

เชิงตรรกะ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ดีกว่ากลุ่ม 

ที่เรียนโดยการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นอกจากกลยุทธ์

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาแล้วยังส่งผลให้มีการพัฒนาเรื่อง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย (Huffman, 1997) เช่นเดียวกับผลงานวิจัยของ Gok. และ.Silay ทีศ่ึกษา
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ผลของการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับการเรียนการสอน

แบบทั่วไปที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ ์

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ 0.05 (Gok & Silay, 2008) 

 
 จากขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่กล่าวมา

ข้างต้นจะเห็นว่ากลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะสามารถจัดระบบความคิดเพ่ือให้นักเรียนสามารถ

แก้ปัญหาได้อย่างเป็นขั้นตอน ดังนั้นการใช้กลยุทธ์แก้ปัญหาเชิงตรรกะจะช่วยให้ความสามารถใน 

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนดียิ่งขึ้น ทั้งนี้ผู้วิจัยจะน ากลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมาใช้ใน

การจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ในเนื้อหาเรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่

เนื่องจากเป็นเรื่องที่ส าคัญและเป็นพ้ืนฐานในวิชาฟิสิกส์ตามที่ Mehmet, Mehmet และ Bugraham 

ได้อธิบายว่า แรงและกฎการเคลื่อนที่เป็นแนวคิดพ้ืนฐานที่ส าคัญที่จะน าไปสู่การอธิบายเรื่องที่มี 

ความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นแรงระหว่างคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า สนามโน้มถ่วง สนามแม่เหล็ก 

แรงนิวเคลียร์ การเคลื่อนที่แบบวงกลม หรือโมเมนตัมของการหมุน ซึ่งถือว่า เป็นเรื่องที่มีอยู่ใน

ชีวิตประจ าวัน (Mehmet, Mehmet & Bugraham, 2012) และสามารถน าไปประยุกต์กับเรื่อง 

ต่าง ๆ เช่น แรงโน้มถ่วง งานพลังงาน นิวเคลียร์ เป็นต้น และไปประยุกต์กับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวได้  

เช่น น าไปอธิบายเรื่องการเคลื่อนที่ของสิ่งต่าง ๆ ทั้งรถยนต์ เครื่องบิน หรือกีฬาประเภทกระโดดไกล 

กระโดดข้ามรั้ว เป็นต้น 

 
ค าถามการวิจัย 
 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เป็นอย่างไร 

 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน

แบบทั่วไปหรือไม่ อย่างไร 
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 3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์เป็นอย่างไร 

 4. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป

หรือไม่ อย่างไร 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับนักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอน

แบบทั่วไป 

 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียน

การสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 
 จากผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์โดยใช้

กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายได้ ดังงานวิจัยของ Huffman ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์โดย

ใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะเปรียบเทียบกับวิธีแก้ปัญหาในหนังสือเรียนที่มีต่อความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้

กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดีกว่ากลุ่มที่ เรียนโดยใช้วิธีแก้ปัญหาในหนังสือเรียนอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.05 
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(Huffman, 1997) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Docktor ที่น ากลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะไปใช้

กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในสหรัฐอเมริกา พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน

โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีความรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์สูงกว่า

นักเรียนที่เรียนแบบทั่วไป (Docktor, 2007) 

 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยดังกล่าว ประกอบกับเกณฑ์การประเมินคะแนนของ 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้ก าหนดช่วงคะแนนของความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นร้อยละ โดยระดับปานกลางคือ ร้อยละ 60 และระดับดีถึงดีเยี่ยมคือ  

ร้อยละ 70 ขึ้นไป (ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552) จึงน ามาตั้งสมมติฐานดังนี้ 

 
 1. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะ 

มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์หลังเรียนมากกว่าร้อยละ 70 

 2. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะ 

มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียน

การสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

 3. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะ 

มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังเรียนมากกว่าร้อยละ 70 

 4. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะ 

มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบ

ทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

 
ขอบเขตงานวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนในเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ  
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2. ตัวแปรในการวิจัยประกอบด้วย 

     2.1 ตัวแปรจัดกระท า คือ การจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์ ได้แก่ 

 2.1.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

2.1.2 การจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป 

     2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

 2.2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 

 2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

     2.3 ตัวแปรควบคุม ได้แก่  

 2.3.1 เนื้อหาวิชาและจ านวนเนื้อหาที่ใช้สอนทั้งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 

 2.3.2 ผู้สอนจะต้องเป็นคนเดียวกันทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 2.3.3 ระยะเวลาการสอน จะต้องมีจ านวนคาบเรียนเท่ากันทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม 

 
ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 

ช่วงเวลาที่แตกต่างกันของการเรียนการสอนทั้งการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะและการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป จะไม่มีผลต่อคะแนนความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในงานวิจัย 
 

1. กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้มี  

การประยุกต์มโนทัศน์ที่มีอยู่เดิมกับมโนทัศน์ที่ได้รับใหม่ไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา โดยจัด 

การเรียนการสอนให้กับนักเรียนซึ่งมีข้ันตอน โดยปรับจาก Heller & Heller (2010) ดังนี้  

     (1) ขั้นเน้นปัญหา (Focus the Problem) เป็นขั้นที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ 

สงสัยเกี่ยวกับสิ่งที่ต้องการศึกษา สร้างแผนภาพหรือสิ่งแสดงความคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา 
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     (2) ขั้นอธิบายทางฟิสิกส์ (Describe the Physics) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้วิเคราะห์

ปัญหา สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์ ค าอธิบาย ก าหนดตัวแปรที่ทราบค่าและไม่ทราบค่า รวมถึงแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่างหลักการทางฟิสิกส์ และหลักการ กฎทางฟิสิกส์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

     (3) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (Plan the Solution) เป็นขั้นที่วางแผนในการแก้ปัญหา เพ่ือ

หาแนวทางในการแก้ปัญหา ซึ่งอธิบายให้อยู่ในรูปของสมการทางคณิตศาสตร์เกี่ยวข้องกับปัญหา 

ที่ต้องการหาค าตอบ โดยทุกสมการที่น ามาใช้จะต้องมีการตรวจสอบตัวแปรที่ไม่ทราบค่าและวางแผน

เลือกสมการที่จะน ามาใช้ในการหาค่าตัวแปรที่ไม่ทราบค่า 

     (4) ขั้นด าเนินการตามแผน (Execute the Plan) เป็นขั้นที่ปฏิบัติตามที่วางแผน เน้นให้

นักเรียนใช้ความรู้หรือมโนทัศน์และมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา 

     (5) ขั้นประเมินค าตอบ (Evaluate the Answer) เป็นขั้นของการตรวจสอบค าตอบที่ได้

ว่า มีความสมเหตุสมผลหรือไม่ ถูกต้องตามสิ่งที่ถามหรือไม่ และใช้หน่วยถูกต้องหรือไม่ 

2. การจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป หมายถึง การจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ 

การ สืบสอบที่ใช้ทั่วไปในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 

     (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่กระตุ้นความสนใจ เพ่ือก าหนดปัญหาที่ต้องการศึกษา

และเป็นขั้นในการทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียน 

     (2) ขั้นสอน เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนระหว่างครูและนักเรียน เช่น การสาธิต  

การทดลอง เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลและน าข้อมูลที่ได้น ามาตรวจสอบ วิเคราะห์และอภิปรายร่วมกัน 

     (3) ขั้นสรุป เป็นขั้นที่ครูน าอภิปราย เพ่ือให้ได้ความรู้ที่ถูกต้องและร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้ 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง การที่นักเรียนสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ในรูปของ

โจทย์ทางฟิสิกส์ ด้วยการเชื่อมโยงความรู้ทางฟิสิกส์ในการแก้ปัญหา โดยปัญหาเหล่านี้จะเป็นข้อความ

และตัวเลข ซึ่งมีการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

ที่มีการก าหนดเกณฑ์ในการประเมินค าตอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของ 

Docktor และ Heller ซึ่งประกอบด้วย (1) แนวคิดทางฟิสิกส์ (2) การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ใน 

การอธิบาย (3) การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์ (4) การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และ  

(5) ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา (Docktor & Heller, 2009) 
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 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ หมายถึง ความส าเร็จทางการเรียนที่เกิดจากการเรียนรู้และ

การจัดการเรียนการสอนในวิชาฟิสิกส์ออกมาในรูปแบบของคะแนน มี 4 องค์ประกอบตามแนวคิด

ของ Klopfer ได้แก่ ความจ า ความเข้าใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการน าไปใช้  ซึ่งวัดจาก

แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ โดยเป็นแบบสอบที่มีลักษณะเลือกตอบแบบ 4 ตัวเลือก 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา

เชิงตรรกะที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ โดยได้

ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา

เชิงตรรกะ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  โดย

รายละเอียดผลการศึกษาในแต่ละหัวข้อ น าเสนอตามล าดับดังนี้ 

 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 

      1.1 ความหมายของปัญหาทางฟิสิกส์ 

      1.2 ประเภทของปัญหาทางฟิสิกส์ 

      1.3 ขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา 

      1.4 ความส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหา 

      1.5 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 

      1.6 องค์ประกอบที่ส่งผลความสามารถในการแก้ปัญหา 

      1.7 แนวทางวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

      2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางเรียนฟิสิกส์ 

      2.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

      2.3 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

 

 3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

      3.1 ความเป็นมาของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

      3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 



 

 

12 

      3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

      3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา

เชิงตรรกะ   

     3.5 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

 

 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

      งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มี

ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 
 
    1.1 ความหมายของปัญหาทางฟิสิกส์  

 
ส าหรับปัญหาทางฟิสิกส์ มีนักฟิสิกส์ศึกษาได้ให้ความหมายของปัญหาทางฟิสิกส์ไว้ว่า

ลักษณะปัญหาทางฟิสิกส์จะมีความคล้ายคลึงกับปัญหาทางคณิตศาสตร์ เนื่องจากคณิตศาสตร์เป็น

พ้ืนฐานของวิชาฟิสิกส์ โดยปัญหาทางฟิสิกส์ มีนักการศึกษาฟิสิกส์ได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 

Hollabaugh (1997: 47)  ให้ความหมายของปัญหาทางฟิสิกส์ว่า ปัญหาทางฟิสิกส์เป็น

สถานการณ์ ข้อค าถามท่ีต้องการรู้ค าตอบแต่ไม่สามารถใช้ข้อมูลที่มีอยู่ได้ทันทีในการแก้ปัญหา 

Park & Lee (2004)  ได้ให้ค านิยามของปัญหาทางฟิสิกส์ไว้ว่า ปัญหาทางฟิสิกส์เป็น

สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับฟิสิกส์ที่ต้องใช้กระบวนการในการหาค าตอบโดยไม่สามารถหาค าตอบได้

ในทันท ี

Pol (2009: 3)  อธิบายว่า ปัญหาทางฟิสิกส์คือ สถานการณ์หรือเหตุการณ์ที่ไม่สามารถใช้

ประสบการณ์เดิมและข้อมูลต่าง ๆ ในการหาค าตอบได ้
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Redish & Kuo (2015)  กล่าวว่า ปัญหาทางฟิสิกส์เป็นปัญหาที่มีคณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐาน

ของปัญหานั้น โดยเป็นปัญหาที่ยากต่อการแก้ไขในทันที จ าเป็นต้องใช้ความรู้ทางฟิสิกส์และหลักการ

ค านวณทางคณิตศาสตร์มาใช้ร่วมกันในการแก้ปัญหา 

Niss (2016) ได้สรุปความหมายของปัญหาทางฟิสิกส์ว่า เป็นปัญหาที่มีความซับซ้อนในการ

ค้นหาค าตอบ และในการค้นหาค าตอบจ าเป็นต้องใช้การค านวณทางคณิตศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้องเป็น

ส่วนใหญ่ 

ส าหรับปัญหาทางฟิสิกส์ที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ปัญหาทางฟิสิกส์คือ สถานการณ์ที่

เกี่ยวข้องกับฟิสิกส์ที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ในทันที แต่ต้องใช้ความรู้และทักษะการค านวณทาง

คณิตศาสตร์ ซึ่งปัญหาทางฟิสิกส์ในการวิจัยครั้งนี้ จะหมายถึงโจทย์ปัญหาซึ่งเกี่ยวข้องกับฟิสิกส์ที่สร้าง

ขึ้นเพ่ือใช้วัดความรู้ ความเข้าใจ รวมถึงทักษะการค านวณประกอบด้วยจ านวน ตัวเลขและข้อความ

ต่าง ๆ ที่บง่บอกเก่ียวกับเนื้อหาเรื่องการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ในวิชาฟิสิกส์ที่เรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

 
     1.2 ประเภทของปัญหาทางฟิสิกส์  
 

ส าหรับวิชาฟิสิกส์ได้มีการกล่าวถึงประเภทของปัญหาทางฟิสิกส์ไว้ว่า มีลักษณะเหมือนปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้มีการแบ่งเกณฑ์ ดังนี้ 

 1. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากผู้แก้ปัญหาและความซับซ้อนของปัญหาเป็นหลัก  

 2. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากจุดมุ่งหมายของปัญหาเป็นหลัก  

 3. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากลักษณะของปัญหาเป็นหลัก 

 4. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากเป้าหมายของการฝึกแก้ปัญหาเป็นหลัก 
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     1. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากผู้แก้ปัญหาและความซับซ้อนของปัญหาเป็นหลัก 
 
 Reys & et al. (2004: 115-117) ได้แบ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยพิจารณา

จากผู้แก้ปัญหาเป็นหลักไว้ 2 ประเภท คือ  

 1.1 ปัญหาที่คุ้นเคย (Routine Problems) คือ ปัญหาที่ผู้เรียนพบเจอบ่อยในหนังสือเรียน  

มีโครงสร้างของปัญหาที่ไม่ซับซ้อนมาก เป็นปัญหาที่ผู้เรียนจะใช้ประสบการณ์ที่มีอยู่ในการแก้ปัญหา 

 1.2 ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย (Non – Routine Problems) คือ ปัญหาที่ผู้เรียนไม่เคยเจอหรือ 

ไม่ค่อยพบเจอบ่อยนัก เป็นปัญหาแปลกใหม่และมีโครงสร้างซับซ้อน  

 Uhden, Karam, Pietrocola & Pospiech (2012: 489-491)  ได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ

ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย (Non - Routine Problems) ว่ามีแบ่งท้ังหมด 7 ลักษณะ ดังนี้ 

 1.1 ปัญหาซับซ้อนหรือปัญหาหลายชั้น (Complex or Multistep Translation Problem) 

คือ ปัญหาที่จะต้องมีข้ันตอนในแก้ปัญหามากกว่า 1 ขั้นตอนขึ้นไป  

 1.2 ปัญหาที่มีการปรับประยุกต์สิ่ งต่าง ๆ มาใช้กับปัญหา (Other Modification of 

Translation Problem) คือ ปัญหาที่มีการรวบรวมปัญหาหลายชั้นและชั้นเดียวแล้วเปลี่ยนเป็น

วิธีการอ่ืน ๆ เพ่ือต้องการความคิดวิเคราะห์ได้แก่ ปัญหาที่ต้องการหาองค์ประกอบที่ผิดหรือสิ่งที่ผิด

ของโจทย์ ปัญหาที่ต้องการประยุกต์ค าตอบ ปัญหาที่ให้ข้อมูลมาก ข้อมูลน้อยหรือข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง 

ปัญหาที่สามารถแก้ปัญหาได้มากกว่า 1 วิธี ปัญหาที่ต้องการค าตอบมากกว่า 1 ค าตอบและปัญหา 

ที่ต้องใช้ความอดทนในการแก้ปัญหา 

 1.3 ปัญหากระบวนการ (Process Problem)  คือ ปัญหาที่ต้องใช้ยุทธวิธีต่ าง ๆ ใน 

การแก้ปัญหา 

 1.4 ปัญหาปริศนา (Puzzle Problem) คือ ปัญหาที่มีเทคนิคและต้องการความลึกซึ้งใน 

การแก้ปัญหา เป็นปัญหาที่มีความท้าทาย จึงท าให้เกิดความสนุกในการแก้ปัญหา 
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 1.5 ปัญหาเฉพาะที่ไม่ระบุเป้าหมาย (Non- Goal Specific Problem) คือ ปัญหาทีม่ีลักษณะ

เป็นปัญหาปลายเปิด ซ่ึงไม่มีการก าหนดเงื่อนไขในการตอบและค าตอบจะมีลักษณะหลากหลาย 

 1.6 ปัญหาประยุกต์ (Applied Problem) คือ ปัญหาที่มีความใกล้เคียงจากสถานการณ์จริง 

 1.7 ปัญหากลยุทธ์ (Strategy Problem) คือ ปัญหาที่มีการระบุหรือเน้นกลยุทธ์ที่จะช่วย    

ท าให้เข้าใจปัญหาและกระบวนการในการแก้ปัญหา 

 
 2. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากจุดมุ่งหมายของปัญหาเป็นหลัก 
 
   Polya (1980: 123-129)  ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยแบ่งประเภทตาม

จุดมุ่งหมายของปัญหาไว้ 2 ประเภท คือ 

     2.1 ปัญหาให้ค้นหาค าตอบ (Problem to Find) คือ ปัญหาที่ต้องการให้ผู้เรียนค้นหา

ค าตอบ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปแบบของปริมาณ วิธีการหรือค าอธิบายพร้อมเหตุและผล 

     2.2 ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to Prove) คือ ปัญหาที่ต้องการให้ผู้เรียนพิสูจน์พร้อม

แสดงเหตุผลว่า สิ่งที่ก าหนดให้เป็นความจริงหรือเป็นเท็จ 

 
 3. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากลักษณะของปัญหาเป็นหลัก 

 
 Karam, Pietrocola & Cakmakci (2010)  ได้สรุปประเภทของปัญหาจากลักษณะไว้            

3 ประเภท คือ 

 3.1 ปัญหาปลายเปิด (Open – Ended Problem) คือ ปัญหาที่มีจ านวนค าตอบที่เป็นไปได้

หลายค าตอบ ซ่ึงปัญหาลักษณะนี้กระบวนการแก้ปัญหาเป็นสิ่งส าคัญมากกว่าค าตอบ 

 3.2 ปัญหาให้ค้นพบ (Discovery Problem) คือ ปัญหาที่จะให้ค าตอบในขั้นสุดท้าย แต่จะมี

วิธีการที่หลากหลายในการหาค าตอบ 
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 3.3 ปัญหาที่ก าหนดแนวทางการค้นพบ (Guided Discovery Problem) คือ ปัญหาที่เป็น

ลักษณะร่วมของปัญหา มีเงื่อนไขปัญหาและบอกทิศทางในการแก้ไขปัญหา  

 

 4. ประเภทของปัญหาที่พิจารณาจากเป้าหมายของการฝึกแก้ปัญหาเป็นหลัก 

 
 Karam (2014)  ได้อธิบายประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่พิจารณาจากเป้าหมายว่า 

สามารถแบ่งได้ 6 ประเภท คือ 

 4.1 ปัญหาที่ใช้ฝึก (Drill Exercise Problems) คือ ปัญหาที่ใช้ฝึกข้ันตอนวิธีและการค านวณ

เบื้องต้น 

 4.2 ปัญหาอย่างง่าย (Simple Translation Problems) คือ ปัญหาที่เคยพบ เช่น ปัญหาใน

หนังสือเรียน ต้องการฝึกให้คุ้นเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษา เป็นประโยคสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ เป็นปัญหาขั้นตอนเดียว มุ่งให้มีความเข้าใจมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถ

ในการคิดค านวณ 

 4.3 ปัญหาที่ซับซ้อน (Complex Translation Problems) คือ ปัญหาที่มีความคล้ายกับ

ปัญหาอย่างง่ายแต่เพ่ิมเป็นปัญหาที่มี 2 ขั้นตอนหรือมากกว่า 2 การด าเนินการ 

 4.4 ปัญหาที่เป็นกระบวนการ (Process Problems) คือ ปัญหาที่ไม่เคยพบมาก่อนและ 

ไม่สามารถเปลี่ยนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ได้ทันที ต้องจัดปัญหาให้ง่ายขึ้นหรือแบ่งเป็นปัญหา

ย่อย ๆ แล้วหารูปแบบทั่วไปของปัญหา ซึ่งน าไปสู่การคิดและการแก้ปัญหา เป็นการพัฒนายุทธวิธี 

ต่าง ๆ เพ่ือความเข้าใจ วางแผนการแก้ปัญหาและการประเมินผลค าตอบ 

 4.5 ปัญหาประยุกต์ (Applied Problems) คือ ปัญหาที่ต้องใช้ทักษะ ความรู้ มโนทัศน์และ

การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การได้มาซึ่งค าตอบต้องอาศัยวิธีทางคณิตศาสตร์เป็นส าคัญ เช่น  

การจัดกระท า การรวบรวมและการแทนข้อมูล การตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูลในเชิงปริมาณ เป็นปัญหาที่

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการ มโนทัศน์ ข้อเท็จจริงในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งท าให้

ผู้เรียนได้เห็นประโยชน์และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ชีวิตจริง 
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 4.6 ปัญหาปริศนา (Puzzle Problems) คือ ปัญหาที่บางครั้งได้ค าตอบจากการเดาสุ่ม 

ไม่จ าเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา บางครั้งต้องใช้เทคนิคเฉพาะ บางครั้งต้องใช้วิธีที่ 

ไมธ่รรมดาหรือต้องใช้ความรู้ที่ลึกซึ้ง ปัญหาประเภทนี้จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

มีความยืดหยุ่นในการแก้ปัญหา และเป็นปัญหาที่มองได้หลายมุมมอง 

 นอกจากนี้จากการศึกษาเพ่ิมเติมพบว่า มีนักการศึกษาบางท่านได้แบ่งประเภทของปัญหา

ทางฟิสิกส์ไว้ตามลักษณะหรือรูปแบบของปัญหา ดังนี้ 

 Tsaparlis & Angelopulos (2000: 131) ได้แบ่งปัญหาตามการให้ข้อมูล วิธีการในการ

แก้ปัญหาและลักษณะผลลัพธ์/เป้าหมายที่ต้องการในปัญหานั้น ดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 ประเภทของปัญหาที่มีการจ าแนกตามการให้ข้อมูล วิธีการในการแก้ปัญหาและลักษณะ
ผลลัพธ์/เป้าหมายที่ต้องการในปัญหาของ Tsaparlis & Angelopulos  

ประเภทท่ี ข้อมูล วิธีการ ผลลัพธ์/เป้าหมาย 

1 ให้ข้อมูล รู้วิธีการ ก าหนดให้ 
2 ให้ข้อมูล ไม่รู้วิธีการ ก าหนดให้ 

3 ให้ข้อมูลบางส่วน รู้วิธีการ ก าหนดให้ 

4 ให้ข้อมูลบางส่วน ไม่รู้วิธีการ ก าหนดให้ 
5 ให้ข้อมูล รู้วิธีการ เปิดกว้าง/อิสระ 

6 ให้ข้อมูล ไม่รู้วิธีการ เปิดกว้าง/อิสระ 
7 ให้ข้อมูลบางส่วน รู้วิธีการ เปิดกว้าง/อิสระ 

8 ให้ข้อมูลบางส่วน ไม่รู้วิธีการ เปิดกว้าง/อิสระ 

 

จาก เอกสารของ  Asia-Pacific Forum on Science Learning and Teaching ได้ แบ่ ง

ประเภทของปัญหาไว้ 2 ประเภทคือ 

 1. ปัญหาที่ใช้ฝึกฝนหรือปัญหามาตรฐาน (Drill and Practice Problems or Standard 

Problems) คือ ปัญหาที่ต้องการให้นักเรียนใช้ความจ า ความเข้าใจหรือใช้กฎที่ก าหนดและหลักการ

ในการหาค าตอบ 
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 2. ปัญหาจากสถานการณ์จริง (Real Problems or True Problems) คือ ปัญหาที่จะต้องมี

มากกว่าหนึ่งขั้นตอนในการแก้ปัญหาและผู้เรียนจะต้องแบ่งปัญหาออกเป็นส่วน เมื่อแก้ปัญหาแล้วจึง

น ามารวมกัน ปัญหาฟิสิกส์ส่วนใหญ่จะมีข้อมูลมาให้เพียงบางส่วนรวมถึงให้ข้อมูลที่ไม่จ าเป็นต้องใช้มา

ด้วย ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์ให้ได้ว่าข้อมูลใดที่จะต้องน าไปใช้เพื่อหาค าตอบบ้าง 

 

     1.3 ขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหา  
 
 มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงขั้นตอน/กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาไว้แตกต่างกันหลาย

ท่าน ดังนี้ 

 Hestenes (1987: 440-454) ได้พัฒนากลยุทธ์ในการแก้ปัญหาส าหรับปัญหาฟิสิกส์

กลศาสตร์ โดยมีขั้นตอนในการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน 

 1. อธิบายปัญหา (Description) เป็นขั้นที่มีส่วนประกอบของการอธิบายบรรยายบอก

ลักษณะที่ส าคัญในการท าโจทย์มีอยู่ 3 ประการ คือ การบรรยายออกมาในรูปของวัตถุที่แทนตัวโจทย์

ปัญหา บรรยายสิ่งที่วัตถุก าลังกระท าอยู่ และเขียนอันตรกิริยาที่กระท าต่อกันรวมไปถึงการเขียน

แผนภาพวัตถุอิสระ (Free Body Diagram)  

 2. วางแผนก าหนดสูตรที่ใช้ (Formulation) เป็นขั้นที่เก่ียวกับการน ากฎ สูตรต่างๆทางฟิสิกส์

มาใช้รวมถึงการก าหนดสมการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่วัตถุก าลังกระท าอยู่ เช่น เมื่อวัตถุก าลัง

เคลื่อนที่ จะต้องก าหนดสมการการเคลื่อนที ่เพ่ือที่จะได้ท าการหาค าตอบ 

 3. การหาผลลัพธ์ (Ramification) เป็นขั้นถัดมาที่ใช้สูตรทางฟิสิกส์เพื่อหาค าตอบออกมา  

 4. การตรวจสอบ (Validation) เป็นการประเมินตรวจสอบค าตอบที่ได้ว่ามีความเป็นไปได้ 

สมเหตุสมผลหรือไม่   

 Reif (1995: 17-32) ศึกษาเกี่ยวกับปัญหาทางกลศาสตร์และพัฒนากระบวนการใน 

การแก้ปัญหาดังกล่าว 3 ขัน้ตอน ดังนี้  

 1. ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา (Analyze the Problem) เป็นการบรรยายความสัมพันธ์ของ    

ตัวแปรในสถานการณ์ปัญหา และตัวแปรเป้าหมายของการแก้ปัญหา  
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 2. ขั้นการสร้างค าตอบ (Construction of a Solution) เป็นการระบุตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับ

การแก้ปัญหา ตัวแปรที่ ไม่ทราบค่าและความสัมพันธ์ของตัวแปรเพ่ือน าไปสู่การค านวณทาง

คณิตศาสตร์  

 3. ขั้นการตรวจสอบ (Check) เป็นการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างค าตอบกับ

เป้าหมายของการแก้ปัญหา 

 Ding & Harskamp (2007: 331-343) กล่าวถึงล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาไว้ 5 ขั้นตอน

ดังนี้  

 1. การส ารวจปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนอ่านปัญหาโจทย์ ตีความว่าสิ่งใดบ้างที่รู้ สิ่งใดบ้างที่ 

ไม่รู้ของปัญหา และก าหนดวิธีการ หลักการ ที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาและมีประโยชน์ส าหรับใน 

การแก้ปัญหา ในขั้นตอนนี้นักเรียนสามารถวาดแผนภาพประกอบในการแก้ปัญหา เช่น แผนภาพ

แสดงการเคลื่อนที่ของวัตถุ  

 2. ประมวลความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนแปลความจากสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ไปสู่การอธิบายด้วย

วิธีการสร้างไดอะแกรม โดยในไดอะแกรมผู้เรียนสามารถก าหนดตัวแปรและปริมาณต่าง ๆ ที่ใช้ใน 

การค านวณ และเขียนสูตรทางฟิสิกส์ที่ เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาและสามารถน ามาช่วยใน 

การแก้ปัญหาได้ การเลือกใช้สูตรต่าง ๆ อาจเกิดจากการอภิปรายในกลุ่มผู้เรียนในการเลือกตัดสินใจ

ได ้

 3. วางแผนในการแก้ปัญหา หลังจากที่นักเรียนมีค าอธิบายวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 

แล้วนักเรียนทุกคนจะต้องวางแผนในการแก้ปัญหา โดยแผนนี้ควรจะเกี่ยวข้องกับขั้นตอนในสมการ

และการประมาณค่าอย่างคร่าว ๆ ของผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น หลังจากนั้นนักเรียนแลกเปลี่ยน พูดคุยใน

แผนที่วางไว้ เปรียบเทียบแผนในการแก้ปัญหาร่วมกัน ซึ่งการเปรียบเทียบการวางแผนการแก้ปัญหา

จะท าให้นักเรียนทราบว่า มีวิธีการแก้ปัญหาเดียวกันนั้นได้หลากหลายวิธี 

 4. ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นที่นักเรียนปฏิบัติตามแผนที่วางไว้  โดยการค านวณตาม 

ที่วางแผนไว้ในขั้นที ่3 จนกระท่ังได้ค าตอบ  

5. การตรวจสอบค าตอบ เป็นขั้นตอนตรวจสอบผลลัพธ์ของค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหาว่า

ถูกต้องหรือไม่ โดยค าตอบของนักเรียนที่ได้อาจจะตรงกันหรือแตกต่างกันได้ ถ้าค าตอบตรงกัน จะมี
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การให้นักเรียนอธิบายและตรวจสอบ ว่าวิธีการได้มาของค าตอบนั้นถูกต้อง แต่ถ้าหากค าตอบที่ได้ของ

นักเรียนมีความแตกต่างกัน ก็ควรจะตรวจสอบว่าวิธีการใดถูกต้องและสมบูรณ์ 

Heller & Heller (2010) ได้ระบุกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีขั้นตอนในการแก้ปัญหา

ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเน้นปัญหา (Focus the Problem) เป็นการท าความเข้าใจปัญหาให้ชัดเจนขึ้นโดยการ

อธิบายด้วยแผนภาพและข้อมูลที่ก าหนดให้อย่างหยาบ ๆ มีสิ่งใดบ้างที่ก าหนดและสิ่งใดคือค าตอบ 

ที่ตอ้งการ  

2. ขั้นอธิบายทางฟิสิกส์ (Describe the Physics) เป็นการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล 

ที่ก าหนดให้ เขียนตัวแปรต่างๆ ทั้งที่ทราบค่าและไม่ทราบค่าโดยตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของหลักการ 

ทางฟิสิกส์ที่เปน็ประโยชน์และมีความเป็นไปไดเ้พ่ือท าให้ปัญหามีความชัดเจนและง่ายขึ้น  

3. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (Plan the Solution) เป็นขั้นตอนของการวางแผนเพ่ือหาแนวทาง

ในการแก้ปัญหาโดยการอธิบายให้อยู่ในรูปของสมการคณิตศาสตร์หรือสูตรที่เกี่ยวข้องกับ ปัญหา 

ที่ตอ้งการหาค าตอบ  

4. ขั้นด าเนินการตามแผน (Execute the Plan) เป็นขั้นตอนที่ต้องด าเนินการหาค าตอบตาม

สมการที่ไดว้างแผนไว้โดยการแทนค่าตัวแปรต่าง ๆ ในสมการเพ่ือหาค าตอบของตัวแปรที่ต้องการ  

5. ขั้นประเมินค าตอบ (Evaluate the Answer) เป็นขั้นตอนที่ต้องตรวจสอบค าตอบโดย

ค านึงถึงความสมเหตุสมผลเพ่ือให้แน่ใจว่าค าตอบที่ได้นั้นมีความถูกต้องตรงตามที่ปรากฏในปัญหา 

ทีถ่าม 

 Rojas (2010: 22-28) กล่าวถึงล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาไว้ 6 ขั้นตอน ดังนี้  

 1. ท าความเข้าใจกับปัญหา ในขั้นตอนนี้จะเป็นการพิจารณาสิ่งที่เกี่ยวข้องกับค าถามหรือ

ปัญหา ว่าสิ่งใดเป็นสิ่งที่ไม่ทราบค่าและโจทย์ต้องการรู้ ซึ่งในข้ันตอนนี้นักเรียนจะต้องใช้เหตุผลในการ

คิดวิเคราะห์ปัญหาและคาดคะแนนค าตอบพิจารณาแยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย แล้วคิดอย่าง

เป็นระบบ โดยน าความรู้ความเข้าใจ ข้อมูลและประสบการณ์เดิมที่เคยศึกษามาแล้วมาคิดแก้ปัญหา 

คาดคะเนค าตอบ 
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 2. จัดเตรียมปริมาณที่ใช้ในการอธิบายปัญหา ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะต้องคิดและเขียนใน

ส่วนของกฎ หลักการ แนวคิดหรือสูตรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องที่สามารถจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหา หรือ

สร้างแผนภาพหรือไดอะแกรม เพ่ือที่นักเรียนจะสามารถอธิบายและสามารถวิเคราะห์ปัญหาในทาง

ฟิสิกส์ 

 3. วางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนในการวางแผนแก้ปัญหาเกี่ยวข้องกับการพิจารณาว่า 

ปัญหากับสิ่งที่โจทย์ต้องการหาเกี่ยวข้องสัมพันธ์ เชื่อมโยงกันอย่างไร นักเรียนจะต้องวางแผนกลยุทธ์

ในการแก้ปัญหา เพ่ือเตรียมน ามาใช้ในการแก้ปัญหา อาจจะก าหนดแผนไว้หลายแผน หากแผนใด 

ไม่ประสบความส าเร็จก็จะสามารถใช้แผนอ่ืนมาทดแทนได้ เช่น การน าสมการที่เกี่ยวข้องมาใช้ และ

คิดพิจารณาว่าสมการนั้นจะสามารถใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้องหรือไม่  

 4. ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่ได้ก าหนด

ไว้เพ่ือให้ได้ค าตอบหรือแก้ปัญหาให้ได้ตามแผน 

 5. พิสูจน์ความสอดคล้องของสมการ เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนพิสูจน์ตรวจสอบสมการ 

ที่เกี่ยวข้องจากการค านวณว่ามีความถูกต้องหรือผิดพลาดในส่วนใดบ้างและถ้าตรวจสอบแล้วไม่พบ

ข้อผิดพลาดนักเรียนก็สามารถจะประเมินค าตอบที่ได้ว่าถูกต้องหรือไม่ในขั้นตอนต่อไป 

 6. ตรวจสอบและประเมินค าตอบ หลังจากตรวจพิสูจน์ความสอดคล้องของสมการและได้มา

เป็นผลลัพธ์ นักเรียนท าการตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ว่า สอดคล้องตรงตามโจทย์ต้องการหรือไม่ ผลลัพธ์

น าไปสู่ค าตอบอย่างสมเหตุสมผลเพียงใด และส่งเสริมให้นักเรียนลองหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่

แตกต่างในการแก้ปญัหาเดิม เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจที่ดียิ่งข้ึน 

 Schottlender (2010)   ได้เสนอกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ในการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

โดยมีทั้งหมด 9 ขั้นตอนดังนี้ 

 1. พยายามท าความเข้าใจปัญหา (Try to Understand the Situation) เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียน

ได้ท าความเข้าใจปัญหาที่ก าหนดให้ โดยให้สังเกตว่า ปัญหามีตัวแปรหรือสิ่งใดให้บ้าง 

 2. อ่านค าถามด้วยความระมัดระวัง (Read the Question Carefully) เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียน

พิจารณาค าถามท่ีปัญหาถามหรือสิ่งที่ต้องการให้ค าตอบอย่างละเอียด อ่านซ้ า ๆ หลายรอบ เพ่ือความ

ถูกต้องในการค้นหาค าตอบ 
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 3. จัดการข้อมูล (Organize the Information) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะน าตัวแปรหรือสิ่ง 

ที่ก าหนดให้มาจัดให้เป็นระเบียบให้ชัดเจน เนื่องจากในปัญหาบางประโยคสามารถบ่งบอกตัวแปรได้

หลายตัวแปร การจัดระเบียบข้อมูลจะช่วยให้นักเรียนได้ทราบว่ามีตัวแปรใดบ้างและขาดตัวแปร

ใดบ้าง 

 4. วาดแผนภาพที่เกี่ยวกับปัญหา (Sketch the Scene) เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนวาดแผนภาพ

ปัญหาที่ก าหนดให้ เพ่ือให้มองเห็นการแก้ปัญหาได้ง่ายขึ้น โดยมีการใส่รายละเอียดด้วย เช่น ลูกศร

เพ่ือบอกทิศทางของการเคลื่อนที่ มุมที่ใช้ในการเคลื่อนที่ เป็นต้น 

 5. ตรวจสอบหน่วย (Verify Units) เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนตรวจสอบหน่วยที่ก าหนดมาให้ว่า 

เป็นหน่วยที่เหมาะสมต่อการใช้หรือไม่ เช่น หน่วยของความเร็ว ในปัญหาส่วนใหญ่มักนิยมใช้หน่วย

เป็น กิโลเมตร/ชั่วโมง แต่ในการค านวณจะต้องท าให้หน่วยอยู่ในหน่วยฐานและหน่วยอนุพันธ์ในระบบ 

SI จึงจะต้องแปลงหน่วยให้เป็น เมตร/วินาที เป็นต้น 

 6. พิจารณาสมการหรือสูตรที่จะใช้ (Consider Your Formulas) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้อง

ค้นหาสมการหรือสูตรทางฟิสิกส์มาใช้ในการแก้ปัญหา โดยพิจารณาจากตัวแปรที่ก าหนดให้และ

แผนภาพที่วาดจากปัญหา 

 7. แก้ปัญหา (Solve) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนได้ลงมือแก้ปัญหาตามสมการหรือสูตรที่เลือกไว้ 

 8. ตรวจสอบผลลัพธ์ (Verify Your Results) เป็นขั้นตอนหลังจากที่แก้ปัญหาเรียบร้อยแล้ว 

นักเรียนจะต้องท าการตรวจสอบค าตอบที่ได้ว่ามีความสอดคล้อง เหมาะสมกับสิ่งที่ปัญหาถามหรือไม่ 

 9. ฝึกการแก้ปัญหา (Practice) เป็นขั้นตอนท่ีจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาเพ่ิมข้ึน 

 
 จากกระบวนแก้ปัญหาข้างต้น สรุปได้ว่า การแก้ปัญหาจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลมีความสนใจใน

ปัญหาแล้วต้องการหาค าตอบ ในขั้นแรกจะต้องบ่งชี้ปัญหา และตั้งสมมติฐาน จากนั้นต้องก าหนด

วิธีการแก้ปัญหาเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ หลังจากนั้นลงมือแก้ปัญหา สรุปค าตอบและประเมินผล 

การแก้ปัญหา ดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 สรุปขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหาของนักการศึกษา 

ล าดับ 
ขั้นตอน

การ
แก้ปัญหา 

Hestenes 
(1987)  

Reif 
(1995) 

Ding and 
Harskamp 

(2007)  

Heller 
and 

Heller 
(2010) 

Rojas 
(2010) 

Schottlender 
)2010(   

1 อธิบาย
ปัญหา  

ขั้นการ
วิเคราะห์
ปัญหา  

การส ารวจ
ปัญหา 

ขั้นเน้น
ปัญหา  

ท าความ
เข้าใจกับ
ปัญหา 

พยายามท า
ความเข้าใจ

ปัญหา 

2 วางแผน
ก าหนด
สูตรที่ใช้  

ขั้นการ
สร้าง

ค าตอบ  

ประมวล
ความรู้ 

ขั้นอธิบาย
ทาง

ฟิสิกส์  

จัดเตรียม
ปริมาณที่
ใช้ในการ
อธิบาย
ปัญหา 

อ่านค าถามด้วย
ความ

ระมัดระวัง 

3 การหา
ผลลัพธ์  

ขั้นการ
ตรวจสอบ  

วางแผนใน
การ

แก้ปัญหา 

ขั้น
วางแผน

แก้ปัญหา  

วางแผน
แก้ปัญหา 

จัดการข้อมูล 

4 การ
ตรวจสอบ  

 ด าเนินการ
ตามแผน 

ขั้น
ด าเนินการ
ตามแผน  

ด าเนินการ
ตามแผน 

วาดแผนภาพที่
เกี่ยวกับปัญหา 

5    ขั้น
ประเมิน
ค าตอบ  

พิสูจน์
ความ

สอดคล้อง
ของ

สมการ 

ตรวจสอบ
หน่วย 

6     ตรวจสอบ
และ

ประเมิน
ค าตอบ 

พิจารณาสมการ
หรือสูตรที่จะใช้ 

7      แก้ปัญหา 
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ล าดับ 
ขั้นตอน

การ
แก้ปัญหา 

Hestenes 
(1987)  

Reif 
(1995) 

Ding and 
Harskamp 

(2007)  

Heller 
and 

Heller 
(2010) 

Rojas 
(2010) 

Schottlender 
)2010(   

8      ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

9      ฝึกการ
แก้ปัญหา 

 
จากการศึกษาขั้นตอน/กระบวนการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ สรุปได้ว่า กระบวนการแก้ปัญหา

ทางฟิสิกส์เป็นกระบวนการที่ต้องปฏิบัติตามล าดับขั้นตอน ซึ่งจะสังเกตเห็นความสอดคล้องกันของ

กระบวนการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักการศึกษา ได้แก่ (1) การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาเพ่ือ ระบุ

ตัวแปรที่ เกี่ยวข้อง การเขียนแผนภาพแสดงสถานการณ์ปัญหา (2) การวางแผนแก้ปัญหา  

เป็นการระบุขั้นตอนที่ใช้ในการแก้ปัญหา (3) การด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนที่ปฏิบัติการตาม

แผนที่วางไว้ และ (4) การตรวจสอบผลลัพธ์ เป็นการตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม  

ความสมเหตุสมผลและความสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาที่ถาม ส าหรับในการวิจัยครั้งนี้ได้เลื อก

กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ เนื่องจากมีขั้นตอนในการอธิบายทางฟิสิกส์ที่ เป็นขั้นตอน

เฉพาะเจาะจงและเป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้เปลี่ยนข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณ เพ่ือ

น าไปสู่ขั้นตอนถัดไป 

 
     1.4 ความส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหา 
  
 ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นสิ่งจ าเป็นในปัจจุบันอย่างมาก โดยได้มีนักการศึกษาและ

นักวิทยาศาสตร์ได้ระบุความส าคัญของการแก้ปัญหาได้ ดังนี้ 

Dulles (1998) ได้ระบุความส าคัญของการแก้ปัญหา คือ การแก้ปัญหาเป็นตัวชี้วัด

ความส าเร็จในการรู้จักที่จะจัดการกับปัญหาที่มีความยาก 
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Schiller (2002) ได้ระบุถึงความส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ว่า การแก้ปัญหา

เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับทุกคน และบุคคลที่ได้รับการฝึกฝนความสามารถในการแก้ปัญหาจะส่งผล

ให้งานที่มีประสิทธิภาพมากขึ้นและประสบความส าเร็จ 

ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ และ ดารณี ค าวัจนัง (2549)  ได้กล่าวถึงความส าคัญของการแก้ปัญหาไว้

ว่า เป็นการอยู่รอดหรือน าชีวิตไปให้ล่วงพ้นสิ่งบีบคั้นติดขัดคับข้อง มีความเป็นอยู่ด้วยดี ผู้ที่แก้ปัญหา

ได้ถูกต้อง ล่วงพ้นปัญหาไปได้ ย่อมเป็นผู้ประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต มีความสุข  

ไร้ความทุกข์ รู้จักแก้ปัญหา หรือเรียกว่า แก้ปัญหาเป็น 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขาฟิสิกส์ (2557)   ได้กล่าวถึง

ความส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นความสามารถหรือทักษะที่พึงมี

ในปัจจุบัน การแก้ปัญหาจะช่วยให้บุคคลสามารถตัดสินใจในสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยเหตุผลที่ได้มาจาก 

การแก้ปัญหารวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในสังคมปัจจุบัน 

จากที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปความส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาได้ว่า 

ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นสิ่งจ าเป็นที่ท าให้สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมที่ต้องพบกับ

สถานการณ์ ปัญหาแปลกใหม่ตลอดและยังเป็นสิ่งที่จ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนและการพัฒนา เพ่ือให้

มีความสามารถในการแก้ปัญหา จะได้น าไปปรับใช้กับสิ่งที่พบในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีขั้นตอนและ  

มีวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลายมากข้ึน 

 
     1.5 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์  
 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ มีนักการศึกษาทางฟิสิกส์ได้ระบุ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ไว้ ดังนี้ 

 Hollabaugh (1997: 4)  กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เป็นกระบวนการหาค าตอบ 

ทีป่ระกอบด้วยล าดับขั้นตอนของการค้นหาค าตอบ 

 Docktor (2007: 6-7) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์คือ กระบวนการในการค้นหา 

วิธีการที่เหมาะสมในการบรรลุเป้าหมายด้วยการใช้คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐาน 
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 Phang (2009: 345)   กล่าวถึงความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ว่า เป็นความสามารถ

ในการน าความรู้ทางฟิสิกส์มาใช้ร่วมกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การค านวณ เป็นต้น เพ่ือ

แก้ไขและค้นหาสิ่งที่ต้องการรู้  

 Pol (2009: 2)  กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เป็นกระบวนการในการปฏิบัติ โดยอาศัย

ความรู้ทางฟิสิกส์ในการค้นหาค าตอบ ซึ่งการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ต้องใช้ทั้งหลักการ ทฤษฎีทางฟิสิกส์

และการค านวณทางคณิตศาสตร์เข้ามาหาค าตอบ 

 Ali, Ibrahim, Abdullah, Surif & Saim (2014: 186) กล่าวว่า เป็นการค้นหาค าตอบ โดย 

ผู้แก้ปัญหาสามารถน าความรู้ฟิสิกส์ กระบวนการต่าง ๆ มาใช้ร่วมกันอย่างมีขั้นตอน มีระบบ             

ท าให้สามารถค้นหาค าตอบได้อย่างถูกต้องและแม่นย า 

 จากความหมายของการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ที่ ได้กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า  

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์คือ กระบวนการในการค้นหาค าตอบ โดยอาศัยความรู้ แนวคิด ทฤษฎีและ

หลักการทางฟิสิกส์ในการหาค าตอบ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์   

คือ กระบวนการหรือล าดับขั้นตอนในการใช้ความรู้ หลักการ และทฤษฎีต่าง ๆ ทางฟิสิกส์มาค้นหา

ค าตอบ โดยมีคณิตศาสตร์เป็นพ้ืนฐานในการค้นหาค าตอบ 

 
      1.6 องค์ประกอบท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหา  
 
 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นพฤติกรรมหรือคุณสมบัติที่แต่ละคนจะเลือกปฏิบัติ โดย 

มีนักการศึกษาหลายท่านได้ระบุองค์ประกอบของความสามารถในแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 

 Ausubel (1968: 551) กล่าวว่า องค์ประกอบที่ท าให้บุคคลแตกต่างกันในการแก้ปัญหา 

ได้แก่ 

 1. ความรู้ในเนื้อหาวิชา และความเคยชินในการคิดเก่ียวกับเรื่องนั้น 

 2 . การใช้แบบการคิดที่ ไวต่อการแก้ปัญหาและความรู้ทั่วไปที่ เกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหา  

ที่มีประสิทธิภาพ 

 3. คุณลักษณะทางบุคลิกภาพ เช่น แรงขับ ความมั่นคงในอารมณ์ ความวิตกกังวล เป็นต้น 
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 Krulik & Rudnick (1993: 10-11) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญที่มีต่อความสามารถใน 

การแก้ปัญหาส าหรับนักเรียน ได้แก่  

 1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา  

 2. ทักษะในการแก้ปัญหา   

 3. ความสามารถในการคิดค านวณและให้เหตุผล  

 4. แรงขับ ความยืดหยุ่น ความรู้พื้นฐาน  

 5. วิธีสอนของผู้สอนและระดับสติปัญญา 

Caliskan, Erol & Selcuk (2010: 25) ได้ก าหนดพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถ  

ในการแก้ปัญหา 9 พฤติกรรม ดังนี้  

  1. เขียนรายการของตัวแปรที่โจทย์ก าหนดให้  

  2. ระบุค าถามที่โจทย์ต้องการทราบ  

  3. สร้างแผนภาพเวกเตอร์แสดงขนาดและทิศทางของตัวแปรทั้งหมด  

 4. ระบุมโนทัศน์หลักทางฟิสิกส์ในการแก้ปัญหา  

  5. ระบุแนวทางในการแก้ปัญหา  

  6. ระบุสูตรหรือสมการทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาและมโนทัศน์ 

ทางฟิสิกส์  

  7. เขียนล าดับขั้นตอนการใช้สมการทางคณิตศาสตร์ในการค้นหาตัวแปรที่ไม่ทราบค่า  

 8. การแทนค่าตัวแปรตามขั้นตอนที่วางไว้  

 9. การสรุปค าตอบและหน่วยของตัวแปร 

 สุรางค์ โค้วตระกูล (2556) กล่าวว่า องค์ประกอบที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหามี 3 ประการคือ 

 1. ตัวของผู้เรียน เช่น ระดับปัญญา อารมณ์ อายุ แรงจูงใจและประสบการณ์ เป็นต้น 

 2. สถานการณ์ที่เป็นปัญหา ถ้าเป็นปัญหาที่น่าสนใจจะท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการที่จะ

คิดแก้ปัญหาหรือถ้ามีผู้แนะน าส าหรับปัญหายาก ๆ ให้มองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา จะท าให้

ผู้เรียนรู้สึกว่าการแก้ปัญหามีความง่ายขึ้น 
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 3. การแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม คือการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมกันแก้ปัญหาเป็นกลุ่ม มีการอภิปราย

แลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน  

 จากการศึกษาองค์ประกอบที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักการศึกษาได้ให้มา

ข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าองค์ประกอบที่ส่งผลต่อความสามารถในแก้ปัญหา คือ ความรู้พ้ืนฐาน 

ประสบการณ์เดิม สติปัญญา แรงจูงใจและวุฒิภาวะของสมอง นอกจากนี้พฤติกรรมของผู้ที่มี

ความสามารถในการแก้ปัญหาจะต้องระบุค าถาม สิ่งที่ปัญหาก าหนดให้และสิ่งที่ต้องการหาค าตอบ 

สามารถเขียนแผนภาพแทนความคิด ระบุแนวทางในการแก้ปัญหา เลือกใช้สมการและการหาค าตอบ 

 
      1.7 แนวทางวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  

 
 ส าหรับการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ได้มีนักการศึกษา  

ทางฟิสิกส์ได้ให้แนวทางไว้ ดังนี้ 

 Heller, Keith & Anderson (1992 :  631 )  เสนอแนวทางการวัดความสามารถใน 

การแก้ปัญหาโดยใช้แบบสอบอัตนัย ก าหนดข้อค าถามที่อยู่ในรูปข้อความ โดยมีการก าหนด

สถานการณ์ที่หลากหลายสอดคล้องกับเหตุการณ์จริง และก าหนดพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนในระหว่างการเรียนการสอน ดังนี้  

1. ระบุหลักฐานที่แสดงถึงความเข้าใจในมโนทัศน์ เช่น การเขียนอธิบายความสัมพันธ์ของ  

ตัวแปรต่าง ๆ ทีป่รากฏในปัญหา  

 2. บรรยายสภาพปัญหาโดยใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ เช่น ตัวแปรที่เกี่ยวข้องความสัมพันธ์ของ    

ตัวแปรในการแก้ปัญหา  

 3. เลือกสูตรหรือสมการที่สอดคล้องกับความรู้ทางฟิสิกส์  

 4. แสดงการวางแผนการแก้ปัญหา การล าดับขั้นตอนการปฏิบัติ  

 5. ตรวจสอบค าตอบ ความสมเหตุสมผลของความรู้ทางฟิสิกส์กับคณิตศาสตร์ 

 Jennifer (2002: 25) ได้เสนอแนวทางในการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการใช้

แบบวัดแบบอัตนัยและก าหนดเกณฑ์ในการประเมินค าตอบ ดังนี้ 
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 1. การแก้ปัญหาตามแนวทางฟิสิกส์ เป็นการประเมินความรู้ ความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับ

มโนทัศน์ ความเข้าใจปัญหาจากการเขียนอธิบาย และเขียนความสัมพันธ์ของตัวแปรด้วยความรู้  

ทางฟิสิกส์ 

 2. การแปลงความรู้ทางฟิสิกส์  เป็นการประเมินการเชื่ อมโยงความรู้ทางฟิสิกส์ 

ไปยังความสัมพันธ์ของตัวแปรในรูปของสมการทางคณิตศาสตร์ 

 3. การแก้ปัญหาตามแนวทางคณิตศาสตร์ เป็นการประเมินสมการและการค านวณ 

ทางคณิตศาสตร์ 

 4. ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา เป็นการประเมินความสมเหตุสมผลของปัญหาตั้งแต่

ขั้นตอนแรกจนถึงข้ันที่ได้ค าตอบของปัญหา 

 Docktor & Heller (2009: 67-80) ได้เสนอแนวทางการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

ฟิสิกส์ที่มีลักษณะเป็นแบบอัตนัย โดยมีตัวอย่างลักษณะค าถามในแบบวัดความสามารถใน 

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ดังแผนภาพที่ 1  

 

 
 
 
 

 
 
 

แผนภาพที่ 1 ตัวอย่างค าถามที่ใช้ในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 

ซึ่งก าหนดเกณฑ์ในการประเมินค าตอบ ดังนี้ 

 1. แนวคิดทางฟิสิกส์ (Physics Approach) เป็นการประเมินความรู้ความเข้าใจเบื้องต้น

เกี่ยวกับมโนทัศน์ ความเข้าใจในปัญหาโดยพิจาณาการเขียนภาพสถานการณ์ปัญหา แล้วระบุสิ่ง 

ที่ทราบค่าและไม่ทราบค่า รวมถึงสิ่งที่สถานการณ์ปัญหาถามในรูปของสัญลักษณ์ทางฟิสิกส์  

ปัญหา 
 คุณก ำลั งออกแบบส่วนหนึ่ งของเครื่ องตรวจจับโมเลกุลของก๊ ำซ
คำร์บอนมอนอกไซด์ (28 กรัม/โมล) ในกลุ่มตัวอย่ำงของอำกำศ ในส่วนที่ใช้แสง
อัตรำไวโอเลตในกำรผลิตไอออนเดี่ยวจำกโมเลกุลของอำกำศที่ด้ำนหนึ่งของท่อกัก
เก็บอำกำศ นอกจำกนี้มีกำรเร่งผลิตไอออนที่เหลือผ่ำนระยะทำง 0.8 เมตร ผ่ำนหลุม
ไปยังด้ำนอ่ืน ๆ ของท่อด้วยสนำมไฟฟ้ำสม่ ำเสมอ สิ่งที่คุณต้องท ำคือ ค ำนวณหำ
ขนำดและทิศทำงของสนำมไฟฟ้ำที่ใช้ในกำรเร่งกำรผลิตไอออนด้วยควำมเร็ว 8x104 
เมตร/วินำที 
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2. การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย (Useful Description) เป็นการประเมินการสร้าง

ภาพแสดงความคิดทางฟิสิกส์ (Diagram) ที่จ าเป็นในสถานการณ์นั้น พร้อมอธิบายแนวคิด หลักการ

ทางฟิสิกส์ที่ใช้ อาจจะแสดงในรูปของสัญลักษณ์ตัวแปรหรือสมการ 

3. การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์  (Specific Application of Physics) เป็นการประเมิน

การเชื่อมโยงความรู้ทางฟิสิกส์ไปสู่ความสัมพันธ์ของตัวแปรในรูปสมการทางคณิตศาสตร์ ที่ม ี

ความเกี่ยวข้องกับปัญหาที่เกิดข้ึนและแสดงล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาอย่างชัดเจน 

4. การแก้ปัญหาตามวิ ธี ก ารทางคณิตศาสตร์  (Mathematical Procedures) เป็ น 

การประ เมิ น วิ ธี ก า รทา งคณิ ตศาสตร์ ที่ ถู กต้ อ ง และ เหมาะสมถู กน า มา ใช้ ใ น ร ะหว่ า ง 

การด าเนินการแก้ปัญหา 

5. ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา  (Logical Progression) เป็นการประเมิน 

ความสมเหตุสมผลตั้งแต่ข้ันตอนแรกของการปฏิบัติจนถึงขั้นตอนการได้ค าตอบของปัญหา 

ส าหรับเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาที่ Docktor & Heller (2009) ได้

สร้างขึ้น มีการแบ่งเกณฑ์การให้คะแนนของค าตอบในรูปแบบของเกณฑ์ประเมินแบบแยกส่วน 

(Analytic Rubrics) คือ เป็นเกณฑ์การให้คะแนนที่แยกส่วนหรือองค์ประกอบคุณลักษณะของผลงาน

หรือกระบวนการ แล้วน าแต่ละส่วนหรือองค์ประกอบของคุณลักษณะมารวมกันเป็นคะแนนรวม  ซึ่งมี

การก าหนดไว้ตั้งแต่ 0 – 4 คะแนน โดยได้มีการระบุ/อธิบายไว้ว่า จะต้องตอบอย่างไรถึงจะได้คะแนน

ตั้งแต่ 0 – 4 คะแนน ดังตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของ Docktor & Heller  

         คะแนน 
เกณฑ์ที่ใช้ 

4 3 2 1 0 

แนวคิดทาง
ฟิสิกส์ (Physics 

Approach) 

วาดภาพ
สถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง 

ระบุสิ่ง 
ที่ทราบค่า  

วาดภาพ
สถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง 

ระบุสิ่ง 
ที่ทราบค่า  

วาดภาพ
สถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง 

ระบุสิ่ง 
ที่ทราบค่า  

วาดภาพ
สถานการณ์ที่
เกิดข้ึนได้อย่าง
ถูกต้อง แต่ไม่
ระบุสิ่งที่ทราบ
ค่า ไม่ทราบค่า

วาดภาพ
สถานการณ์
ไม่ถูกต้อง
หรือไม่วาด 
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         คะแนน 
เกณฑ์ที่ใช้ 

4 3 2 1 0 

ไม่ทราบค่า
และสิ่งที่ 
ถามด้วย

สัญลักษณ์
ทางฟิสิกส์ 
ได้อย่าง
ถูกต้อง 

ครบถ้วน 

ไม่ทราบค่า
และสิ่งที่ 
ถามด้วย

สัญลักษณ์
ทางฟิสิกส์ 

ได้ แต่ 
ไม่ครบถ้วน
ขาด 1-2 ตัว 

ไม่ทราบค่า
และสิ่งที่ 
ถามด้วย

สัญลักษณ์
ทางฟิสิกส์
ถูกต้องเป็น
บางตัวและ 
ไม่ครบถ้วน
ขาดมากกว่า 
3 ตัวขึ้นไป 

และสิ่งที่ 
ถามด้วย

สัญลักษณ์ทาง
ฟิสิกส์ 

การใช้ความรู้
ทางฟิสิกส์ในการ
อธิบาย (Useful 
Description) 

วาด
แผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 
(Diagram) 
ได้อย่าง
ถูกต้องมี 
ความ

เชื่อมโยงกับ
ภาพแรก 
และระบุ
แนวคิด 

หลักการทาง
ฟิสิกส์ที่จะ
ใช้แก้ปัญหา
ได้ถูกต้อง

และ
ครบถ้วน 

วาด
แผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 
(Diagram) 
ได้อย่าง
ถูกต้องมี
ความ

เชื่อมโยงกับ
ภาพแรก 
และระบุ
แนวคิด 

หลักการทาง
ฟิสิกส์ที่จะ
ใช้แก้ปัญหา

ได้ แต่ 
ไม่ครบถ้วน

ขาด 1 
แนวคิด 

วาดแผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 
(Diagram) 
ได้อย่าง
ถูกต้องมี
ความ

เชื่อมโยงกับ
ภาพแรก และ
ระบุแนวคิด 
หลักการทาง
ฟิสิกส์ที่จะใช้
แก้ปัญหาได้ 

แต ่
ไม่ครบถ้วน
ขาดมากกว่า 
2 แนวคิด 

วาดแผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 

(Diagram) ได้
อย่างถูกต้อง มี
ความเชื่อมโยง
กับภาพแรก 
แต่ไม่ระบุ
แนวคิด 

หลักการทาง
ฟิสิกส์ที่จะใช้

แก้ปัญหา 

วาด
แผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 
(Diagram) 
ไม่ถูกต้อง
หรือไม่วาด 

ไม่ระบุ
แนวคิด 
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         คะแนน 
เกณฑ์ที่ใช้ 

4 3 2 1 0 

การประยุกตท์ี่
เฉพาะของฟิสิกส์ 

(Specific 
Application of 

Physics) 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละ
ตัว และ

ความรู้จาก
แนวคิด 

หลักการทาง
ฟิสิกส์มา

เป็นสมการ
ทาง

คณิตศาสตร์
เพ่ือหาตัว
แปรที่ไม่

ทราบค่าได้
ครบถ้วน 
และแสดง

ล าดับ
ขั้นตอนใน

การ
แก้ปัญหาได้

อย่าง
ครบถ้วน 
ถูกต้อง 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละ
ตัว และ

ความรู้จาก
แนวคิด 

หลักการทาง
ฟิสิกส์มา

เป็นสมการ
ทาง

คณิตศาสตร์
เพ่ือหาตัว
แปรที่ไม่

ทราบค่าได้ 
แต ่

ไมค่รบถ้วน
ขาด 1 

สมการ แต่
แสดงล าดับ
ขั้นตอนใน

การ
แก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้อง 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละตัว 
และความรู้
จากแนวคิด 
หลักการทาง
ฟิสิกส์มาเป็น
สมการทาง
คณิตศาสตร์
เพ่ือหาตัว
แปรที่ไม่

ทราบค่าได้ 
แต ่

ไม่ครบถ้วน
ขาดมากกว่า 
2 สมการ แต่
แสดงล าดับ
ขั้นตอนใน

การแก้ปัญหา
ได้อย่าง 
ถูกต้อง 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละตัว 
และความรู้
จากแนวคิด 
หลักการทาง
ฟิสิกส์มาเป็น
สมการทาง
คณิตศาสตร์

เพ่ือหาตัวแปร
ที่ไม่ทราบค่า

ได้ แต่ 
ไม่ครบถ้วน

ขาดมากกว่า 2 
สมการ และ
แสดงล าดับ

ขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาไม ่

ถูกต้อง 

เลือกสมการ 
ที่เชื่อมโยง 
ไม่ถูกต้อง  
ไม่มีการ
ก าหนด
ขั้นตอน

หรือไม่ตอบ 

การแก้ปัญหา
ตามวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ 

(Mathematical 
Procedures) 

การเลือกใช้
วิธีการทาง
คณิตศาสตร์

ในการ
แก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้อง

การเลือกใช้
วิธีการทาง
คณิตศาสตร์

ในการ
แก้ปัญหาได้
อย่างถูกต้อง 

การเลือกใช้
วิธีการทาง
คณิตศาสตร์
การแก้ปัญหา

ได้อย่าง
ถูกต้อง แต่

การเลือกใช้
วิธีการทาง

คณิตศาสตร์ที่ 
ไม่เหมาะสม 

เช่น การ
แก้ปัญหาที่ผิด

ไม่มีการ
ค านวณเพื่อ
หาค าตอบ 
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         คะแนน 
เกณฑ์ที่ใช้ 

4 3 2 1 0 

และ
เหมาะสม 

แต่ค านวณ
ผิดพลาด 1 

สมการ 

ค านวณ
ผิดพลาด 
มากกว่า 1 

สมการ 

กฎพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ 

ความ
สมเหตุสมผลของ
การแก้ปัญหา 

(Logical 
Progression) 

ค าตอบมี
ความถูกต้อง 
ครบถ้วน มี

ความ
สมเหตุสมผล

และ
สอดคล้อง
กับปัญหา 

ค าตอบมี
ความถูกต้อง 

มีความ
สมเหตุสมผล

และ
สอดคล้อง
กับปัญหา 

แต่ไม่
ครบถ้วน 

ค าตอบมี
ความถูกต้อง 
ไม่ครบถ้วน
และมีความ
สมเหตุสมผล

และไม่
สอดคล้องกับ

ปัญหา 

ค าตอบไม่มี
ความถูกต้อง 
ไม่มีความ

สมเหตุสมผล
และไม่

สอดคล้องกับ
ปัญหา และไม่

ครบถ้วน 

ไม่มีการ
เขียนสรุป
ค าตอบ 

 
ส านักทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ (2539: 66-74) ได้เสนอวิธีการวัดความสามารถใน

การแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 

1. การสัง เกตทั้ งแบบตั้ ง ใจและไม่ตั้ ง ใจ เช่น การสัง เกตจากการตอบค าถามและ  

กระบวนการแก้ปัญหาในระหว่างการท างาน โดยท าการบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนไว้พิจารณา

ความสามารถในการแก้ปัญหา การสังเกตโดยการจัดท าแบบฟอร์มพฤติกรรมและการสังเกตไว้

ล่วงหน้า เป็นต้น 

2. การประเมินตนเอง โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ประเมินเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาของตนเอง 

เป็นลักษณะการเขียนแบบรายงานความก้าวหน้าในแต่ละขั้นตอนของการแก้ปัญหา ซึ่งจะแสดงให้เห็น

ถึงการพัฒนาของแต่ละบุคคล 

3. การประเมินจากการปฏิบัติงาน โดยผู้สอนเป็นผู้สร้างขึ้นมาเพ่ือใช้ประเมินพฤติกรรมของ

ผู้เรียนในการแก้ปัญหา 
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4. วิธีการประเมินด้วยการทดสอบ โดยใช้แบบวัดแบบอัตนัย การวัดด้วยวิธีนี้จะสะท้อนให้ถึง

ความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน ซึ่งผู้สอนต้องก าหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและมี 

การก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละขั้นตอน 

จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาโดยสรุปการวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์สามารถท าได้ด้วยวิธีการทดสอบโดยใช้แบบสอบอัตนัย โดย

จะวัดความสามารถในการแก้ปัญหาตามเกณฑ์ของ Docktor & Heller (2009) มี 5 เกณฑ์ ได้แก่  

(1) แนวคิดทางฟิสิกส์ (2) การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย (3) การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์ 

(4) การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และ (5) ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา โดยมี

ตัวอย่างแนวทางการตอบและการให้คะแนนตามเกณฑ์ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

ฟิสิกส์ ดังแผนภาพที่ 2 

 

 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2 ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของ Docktor & Heller  

𝑣 𝐵 

 
𝐸 

 คุณก าลังออกแบบส่วนหนึ่งของเครื่องตรวจจับโมเลกุลของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ ( 28 กรัม/โมล) ในกลุ่มตวัอย่างของอากาศ 
ในส่วนที่ใช้แสงอัตราไวโอเล็ตในการผลติไอออนเดี่ยวจากโมเลกุลของอากาศทีด่้านหนึง่ของท่อกักเก็บอากาศ นอกจากนี้มีการเร่งผลิตไอออนที่
เหลือผ่านระยะทาง 0.8 เมตร ผ่านหลุมไปยังด้านอื่นๆของทอ่ด้วยสนามไฟฟ้าสม่ าเสมอ สิ่งที่คณุต้องท าคือ ค านวณหาขนาดและทิศทางของ
สนามไฟฟ้าที่ใช้ในการเร่งการผลิตไอออนดว้ยความเรว็ 8x104 เมตร/วินาท ี

สิ่งที่รูจ้ากโจทย์ 
𝐶𝑂 = 28 𝑔/𝑚𝑜𝑙 

𝑑 = 0.8 𝑚 
𝑣 = 8 × 104𝑚/𝑠 

𝐹 = 0 
𝐹𝐵 + 𝐹𝐸 = 0 

𝐹𝐵 = 𝑞𝑣𝐵 
𝐹𝐸 = 𝑞𝐸 

 

𝐹𝐵 − 𝐹𝐸 = 0  เนือ่งจาก 𝑣 ตั้งฉากกับ 𝐸 ดังนัน้ 
𝑞𝑣𝐵 − 𝑞𝐸 = 0 

𝑞𝑣𝐵 = 𝑞𝐸 
 

หา 𝐵 : 𝐵 =
𝑞𝐸

𝑞𝑣
=

𝐸

8×104 

𝑣 =
𝑑

𝑡
 

 

หา 𝑡 :    𝑡 =
0.8

8×104 = 1 × 10−5  
𝑚

𝑠
 

 

𝐾𝐸 =
1

2
𝑚𝑣2 

𝐾𝐸 =
1

2
(28)(8 × 104)2 

𝐾𝐸 = 8.96 × 101  

 

แนวคิดทางฟิสิกส ์
-ทิศทางของสนามไฟฟ้าไม่ถกูตอ้ง ลกัษณะแกน y ไม่ชัดเจน  
-สนามแม่เหลก็ภายนอกไม่ถกูตอ้ง 

 
การใช้ความรูท้างฟิสิกส์ในการอธิบาย 
-ไม่มีการน าแนวคดิ หลักการ เชน่ ความสัมพันธ์ระหว่างแรงและเรือ่งจลนศาสตร์
หรือความเร่งของการเคลื่อนที ่เป็นต้น มาอธิบายเพื่อเชือ่มโยงกับแผนภาพ 

การประยุกตท์ี่เฉพาะของฟิสิกส์ 
-เทอมของแรงในกฎการเคลือ่นที่ขอ้ที่ 2 ของนิวตันไมถู่กต้อง  
ไม่มีความเร่งและขาดการแปลงมวล 

การแก้ปัญหาตามวิธกีารทางคณติศาสตร ์
-ใช้การค านวณทางคณิตศาสตร์ไม่เสร็จสมบูรณ์และมีบางตัวแปรไม่ใช้ในการหาค าตอบ 

แนวคิดทางฟิสิกส ์    2 
การใช้ความรูท้างฟิสิกส์ในการอธิบาย   3 
การประยุกตท์ี่เฉพาะของฟิสิกส์   2 
การแก้ปัญหาตามวิธกีารทางคณติศาสตร ์  3 
ความสมเหตสุมผลของการแก้ปัญหา   2 
 

𝐹𝐵 

ความสมเหตสุมผลของการแก้ปัญหา 
-วิธีการแก้ปัญหาไมน่ าไปสู่ค าตอบที่ถกูตอ้งและหน่วยบางตัวไม่สอดคลอ้งกับ
ความเป็นจริง รวมถึงไม่มกีารหาค าตอบของตัวแปรที่ค าถามต้องการให้ค้นหา 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 
     2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  
 

 มีนักการศึกษาและนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน/

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกัน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

Klopfer (1971: 565-580) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ คือ ผลส าเร็จ

ทางการเรียนของนักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนจะแสดง

พฤติกรรมในการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านความรู้ความเข้าใจ ด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ด้านเจตคติ เป็นต้น 

Tu'u (2004: 75) มีการนิยามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ  

การได้มาของความรู้หรือทักษะที่มีการพัฒนาในเรื่องนั้น ๆ โดยมักจะมาจากคะแนนการทดสอบจาก

ครูผู้สอน 

Wambugu & Changeiywo (2007) ได้สรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์

ไว้ว่า ความสามารถของผู้เรียนจากการเรียนรู้ในวิชาฟิสิกส์ ซึ่งวั ดออกมาในรูปของคะแนน เพ่ือ

ประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน 

Muhibbin (2008) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คือ ระดับของความส าเร็จของนักเรียนในการเรียนรู้ที่มีการแสดงออกมาในรูปแบบของคะแนนที่ได้

จากผลการทดสอบ 

Podschuweita, Bernholta & Brückmannb (2016)  ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนว่า ผลที่สะสมที่เกิดจากการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยได้รับการจัดการเรียนการสอนใน

รูปแบบต่าง ๆ  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข  (2548: 125) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ว่า ขนาดของความส าเร็จที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน  
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จากการศึกษาความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการได้รับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ ที่ส่งผลให้

นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพุทธพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัย 

 
     2.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีองค์ประกอบหลายองค์ประกอบ โดยมีนักการศึกษาหลายท่าน

จ าแนกองค์ประกอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน ดังนี้ 

 Bloom (1965: 93) ได้ระบุองค์ประกอบที่จะท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ 3 ด้าน 

ดังนี้ 

1. ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) คือ มุ่งพัฒนาการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับสติปัญญา ได้แก่ 

     (1) ด้านความรู้ (Knowledge) เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรับรู้และจ าสถานการณ์

ต่าง ๆ ได้ เช่น ความรู้เฉพาะเรื่อง ความรู้หลักการทั่วไป เป็นต้น 

     (2) ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถในการแปลความ การขยายความ 

สรุปอ้างอิง อธิบายและสื่อสารเรื่องราวต่าง ๆ ได ้

     (3) การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการน าวิธีการ ทฤษฎี หลักการหรือ

สิ่งที่เป็นนามธรรมไปใช้ในการแก้ปัญหาหรือประยุกต์ในสถานการณ์ใหม่ได้ 

     (4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะข้อเท็จจริงต่าง ๆ จาก 

การตั้งสมมติฐาน สามารถหาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ และสามารถหาหลักการของความรู้นั้นได้

จากข้อสรุปและหลักฐานต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์องค์ประกอบ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 

การวิเคราะห์หลักการ เป็นต้น 

    (5) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานส่วนย่อยเข้าเป็น

เรื่องราวเดียวกัน การสังเคราะห์เพ่ือหาองค์ความรู้ใหม ่

    (6) การประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับคุณค่าของ 

การกระท า โดยยึดถือเกณฑ์เป็นหลัก เช่น การตัดสินคุณค่าโดยใช้เกณฑ์ภายใน การตัดสินคุณค่าโดย

ใช้เกณฑ์ภายนอก เป็นต้น 
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2. ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) คือ มุ่งพัฒนาทักษะด้านจิตใจที่เกี่ยวกับความสนใจ 

เจตคติ และการปรับตัว  

3. ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) คือ มุ่งพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างร่างกายกับ

สมองที่มีความสามารถในการปฏิบัติทักษะจนเกิดความช านาญ 

Klopfer (1971: 565-580)  ได้เสนอองค์ประกอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่เกิด

จากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักเรียนจะแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ 4 ด้าน ดังนี้ 

1. ความจ า เป็นพฤติกรรมที่นักเรียนสามารถจดจ าข้อเท็จจริง แนวคิด กระบวนการ หลักการ

และทฤษฎีต่าง ๆ ได ้

2. ความเข้าใจ เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนด้านความสามารถ ในการอธิบายและให้

เหตุผลเกี่ยวกับข้อเท็จจริง กระบวนการ หลักการและทฤษฎีต่าง ๆ  

3. กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนด้านความสามารถใน

การสังเกต การวัด การมองเห็นปัญหาและการหาวิธีที่ใช้แก้ปัญหาการแปลความหมายข้อมูลและการ

สร้างข้อสรุป  

4. การน าความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ของ

นักเรียนให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้เรียนมาในการแก้ปัญหา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546)  ได้จ าแนกการวัดและ

ประเมินผลการพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็น 3 ด้าน ดังนี้  

1. ความรู้ความคิด หมายถึง ความรอบรู้ในหลักการ ทฤษฎี ข้อเท็จจริง เนื้อหา หรือ 

แนวคิดหลัก ซึ่งความรู้ความคิดแบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่  

    (1) ด้านความรู้ คือ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรู้ข้อเท็จจริง จ าได้หรือระลึกถึงข้อมูล

หรือข้อสนเทศได ้

    (2) ความเข้าใจ คือ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีความเข้าใจและสามารถ อธิบายได ้

    (3) การน าไปใช้ คือ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการน าความรู้ไปใช้กับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น

จริง 
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    (4) การวิเคราะห์ คือ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการแยกแนวคิดหลักที่ซับซ้อนออกเป็น

ส่วน ๆ ให้เข้าใจได้ง่าย 

    (5) การสังเคราะห์ คือ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรวบรวมความรู้และข้อเท็จจริงเพ่ือ

สร้างองค์ความรู้ใหม่ 

    (6) การประเมินค่า คือ พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการตัดสินใจเลือก 

2. กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการลงมือปฏิบัติจริงที่แสดงออกถึงทักษะ

ทางปัญญาและทักษะปฏิบัติ  

3. เจตคติ หมายถึง จิตส านึกของบุคคลที่ก่อให้เกิดลักษณะนิสัยหรือความรู้สึกทางจิตใจ  

จากการศึกษาองค์ประกอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักการศึกษาหลายท่านจะพบว่า 

องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส่วนใหญ่แบ่งเป็น 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย (ความรู้)  

ด้านทักษะพิสัย (กระบวนการ) และด้านจิตพิสัย (พฤติกรรม) โดยในงานวิจัยนี้จะเน้นที่องค์ประกอบ

ของด้านพุทธิพิสัยของ Klopfer ที่ประกอบด้วย ความจ า ความเข้าใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และการน าไปใช้ 

 
     2.3 แนวทางการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 

ในวิชาฟิสิกส์เป็นวิชาที่นักเรียนจะต้องน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันและใช้แก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์จะวัดทั้งความรู้ ความเข้าใจ กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และการน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ ซึ่งจะใช้เครื่องมือในการสอบ คือ แบบสอบ 

(Test) โดยมีนักการศึกษาได้ให้แนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรูปแบบของประเภท  

แบบสอบลักษณะต่างๆ ดังนี้ 

 
 2.3.1 แบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 
 

        เป็นค าถามแบบเลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน คือ ค าถามกับตัวเลือก ใน

ตัวเลือกนั้นจะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและค าตอบที่เป็นตัวลวง พิจารณาค าถามแล้วหา
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ตัวเลือกที่ถูกต้องมากท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืน ๆ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544: 150-160) 

นอกจากนี้ยังมีแบบเลือกตอบที่แบ่งเป็น 2 ตอน เรียกว่า แบบเลือกตอบแบบค าถาม 2 ชั้น เป็น 

แบบสอบที่ให้นักเรียนบอกเหตุผลของการตอบค าถามที่ 1 โดยเขียนอธิบายเหตุผล รวมทั้งสามารถวัด

องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ในด้านการน าความรู้ไปใช้ (สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559)  

  
 2.3.2 แบบเขียนตอบ )Subjective Test) 

 
        เป็นค าถามที่อยู่ในรูปแบบการเขียนเติมค าหรือการเขียนตอบแบบสั้น ๆ ประกอบด้วย

ค าสั่งและข้อความที่ไม่สมบูรณ์ซึ่งจะมีส่วนเว้นไว้เพ่ือให้เติมค าหรือข้อความสั้น  ๆ ที่ท าให้ข้อความ

ข้างต้นถูกต้องหรือสมบูรณ์ นอกจากนี้ข้อสอบเขียนตอบแบบเติมค าหรือเขียนตอบอย่างสั้นอาจ

ประกอบด้วยสถานการณ์และค าถามที่นักเรียนตอบโดยการเขียนอย่างอิสระ  แต่สถานการณ์และ

ค าถามจะเป็นสิ่งที่ก าหนดค าตอบให้มีความถูกต้องและเหมาะสม (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ 

ยินดีสุข, 2548) 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์จะวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

ด้านการน าความรู้ไปใช้ โดยใช้แบบสอบประเภทเลือกตอบที่มีหลายตัวเลือก (Multiple-Choice 

Test) จ านวน 4 ตัวเลือกเป็นข้อค าถามเชิงเนื้อหา โดยมีทั้งค าตอบที่เป็นตัวลวงและค าตอบที่ถูกต้อง 

 
3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 
 
     3.1 ความเป็นมาของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  
 
 กลยุทธ์การแก้ปัญหาที่มีเฉพาะในวิชาฟิสิกส์มาจากปัญหาที่พบในการเรียนฟิสิกส์ของ

นักเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกาพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ได้เนื่องจาก

ขาดความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาและกระบวนการทางฟิสิกส์ ท าให้นักเรียนไม่สามารถน าสิ่งเหล่านี้ไป

ประยุกต์มโนทัศน์ทางฟิสิกส์ในการแก้ปัญหาได้ ซึ่งจากงานวิจัยของ Gunnar & Gunter (2006: 440) 
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สรุปได้ว่า การแก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ 3 ประเภทและลักษณะที่แตกต่างกันของคุณภาพความรู้ 

โดยประเภทความรู้ที่ใช้ในการปัญหา มีดังนี้ 

(1) ความรู้เชิงกลยุทธ์ (Strategic Knowledge) เป็นความรู้ที่เกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา 

ที่เกิดขึ้นโดยทั่วไป กลยุทธ์ที่เกี่ยวข้องกับการน าความรู้ เชิงตรรกะไปประยุกต์กับสถานการณ์ใหม่ 

สามารถเลือกใช้ความรู้และวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

 (2) ความรู้ เ ชิ งม โนทั ศน์  (Conceptual Knowledge) เป็ นความรู้ ที่ เ ป็ นจริ ง เ ส มอ                  

ไม่เปลี่ยนแปลง มีความเกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ข้อเท็จจริง มโนทัศน์ หลักการ 

เป็นต้น 

 (3) ความรู้เชิงกระบวนการ (Procedural Knowledge) เป็นความรู้เกี่ยวกับการกระท า 

(ข้ันตอนและวิธีการ) ที่มีความส าคัญส าหรับการแก้ปัญหา 

 เมื่อทราบปัญหาและสิ่งที่ต้องการเพ่ือน ามาแก้ปัญหา Heller & Heller จึงได้มีการน าเสนอ

กลวิธีในการแก้ปัญหาที่เน้นการฝึกคิดวิเคราะห์ การคิดเชิงเหตุผล โดยใช้ชื่อว่า กลยุทธ์การแก้ปัญหา

เชิงตรรกะ (Heller & Heller, 2010) ซึ่งถือเป็นสิ่งที่ยากที่สุดของการแก้ปัญหาและถือเป็นส่วนส าคัญ

ที่จะเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ถ้านักเรียนสามารถ

มองเห็นและเข้าใจลักษณะของปัญหาก่อนและมีความพร้อมที่จะแก้ปัญหา จะสามารถแก้ปัญหานั้นได้

โดยใช้ประสบการณ์หรือความรู้เดิมที่มีอยู่ เช่นเดียวกับการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ หากนักเรียนสามารถ

มองเห็นและเข้าใจลักษณะของปัญหาประกอบกับมีทักษะความรู้เดิมในการแก้ปัญหาก็จะสามารถน า

กลยุทธ์เหล่านั้นไปใช้แก้ปัญหาได้ ทั้งนี้ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาจะขึ้นอยู่กับความรู้ที่น ามาใช้ 

เพ่ือให้ได้มาซึ่งกลยุทธ์แก้ปัญหาที่ถูกต้องและหากมีกลยุทธ์การแก้ปัญหาที่เป็นระบบ เป็นขั้นตอนจะ

ช่วยให้การแก้ปัญหานั้นง่ายขึ้น กลยุทธ์แก้ปัญหาเชิงตรรกะได้ให้ความส าคัญกับการเขียนแผนภาพ

แสดงสถานการณ์ที่ โจทย์ก าหนดให้และให้ความส าคัญกับหลักการทางฟิสิกส์จะน าไปใช้ ใน 

การแก้ปัญหารวมถึงให้ความส าคัญกับกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งมีส่วนช่วยให้เกิดการขยาย

ความรู้และเห็นแนวทางท่ีจะน ามาใช้ในการแก้ปัญหานั้น  
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     3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

 
 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะได้รับอิทธิพลมาจากทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) และทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (A Theory of 

Meaningful Verbal Learning) โดยมีรายละเอียดของทฤษฎี ดังนี้ 

 

 3.2.1 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ )Constructivism) 

 

         ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่มีความเชื่อพ้ืนฐานว่า การเรียนรู้จะต้องเน้น

บทบาทให้นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมที่มีกับ

ความรู้หรือข้อมูลใหม่ที่ได้จากห้องเรียน และยังให้ความส าคัญกับกระบวนการและวิธีการของบุคคล

ในการสร้างความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์หรือสถานการณ์จริง ซึ่งนักเรียนจะได้รับการกระตุ้น

จากสภาพแวดล้อมและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และเชื่อว่านักเรียนมาเรียนโดยมีความรู้เดิม ซึ่งอาจเป็น

มโนทัศน์ที่ไม่ถูกต้อง ดังนั้นจึงต้องได้รับการกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์ เพ่ือน าไปสร้าง

มโนทัศน์ใหม่หรือน าความรู้เดิมไปเชื่อมโยงกับสิ่งที่ได้ในห้องเรียน (Llewellyn, 2005: 28)  

       นักการศึกษาได้สรุปเกี่ยวกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ความรู้และการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ ไว้ดังนี้ 

       Zahoric (1995: 1112) ได้กล่ าวถึ งการเรียนรู้ ว่ า เป็นกระบวนการที่ ไม่หยุดนิ่ ง  

เมื่อบุคคลได้รับประสบการณ์ใหม่ ๆ ท าให้ความรู้ของบุคคลเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งการเปลี่ยนแปลง

ความรู้นั้นเกิดจากกระบวนการที่ส าคัญ 2 กระบวนการคือ กระบวนการดูดซับ (Assimilation) จะ

เกิดขึ้นเมื่อบุคคลได้รับความรู้ใหม่ที่มีโครงสร้างสอดคล้องกับโครงสร้างความรู้เดิม และกระบวนการ

ปรับให้เหมาะสม (Accommodation) จะเกิดขึ้นเมื่อความรู้ที่รับมาแตกต่างกับโครงสร้างความรู้เดิม

ที่มีอยู่กระบวนการนี้จะปรับโครงสร้างความรู้เดิมให้เหมาะสมกับความรู้ใหม่        

       Selley (1999: 3-6) ได้อธิบายเกี่ยวกับการสร้างความรู้ของบุคคลว่า ความรู้เป็นสิ่งที่ถูก

สร้างขึ้นมาในขณะที่บุคคลพยายามที่จะให้ความหมายกับประสบการณ์ของตนเอง ความรู้จึงเป็น

ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลจากข้อมูลที่มีอยู่ในขณะนั้น 
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       Krause, Bochner & Duchesne (2003) ไ ด้ ส รุ ป ห ลั ก ก า ร ส า คั ญ ข อ ง ท ฤ ษ ฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ไว้ว่า หลักการส าคัญคือ (1) นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้หรือได้เรียนรู้ด้วยการลง

มือท า (2) การมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่นก็เป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้กระบวนการทางสติปัญญาได้รับการพัฒนา 

(3) มีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง คือ การท าให้ข้อมูลเป็นเหตุเป็นผลและมีความสัมพันธ์กับความรู้เดิม 

       วรรณทิพา รอดแรงค้า (2541: 51) ได้สรุปการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ว่า 

การเรียนรู้ตามทฤษฎีนี้ นักเรียนจะได้รับประสบการณ์ในการตั้งสมมติฐาน การท านาย การจัดกระท า

ข้อมูล การค้นหาค าตอบ การสืบสอบหาความรู้และการน าความรู้ไปใช้ 

       จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้นสามารถสรุปทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ได้ว่า 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างทางปัญญาของบุคคลที่เรียนรู้จากการน า

ประสบการณ์หรือสิ่งที่พบเห็นมาเชื่อมโยงกับโครงสร้างทางปัญญาของตนเอง เมื่อเกิดภาวะไม่สมดุล 

จึงต้องมีการปรับโครงสร้างทางปัญญาให้อยู่ในสภาพสมดุล เพ่ือช่วยให้นักเรียนมีการเรียนรู้ 

อย่างมีความหมาย  โดยทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เชื่อว่า ความรู้ที่นักเรียนสร้างขึ้นเองด้วยการเชื่อมโยง

ความรู้จากห้องเรียนกับประสบการณ์เดิมมีกระบวนการทางสังคมเป็นสิ่งกระตุ้นให้นักเรียนมีการสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง 

 3.2.2 ทฤษฎีการ เรี ยนรู้ อย่ าง มีความหมาย )A Theory of Meaningful Verbal 

Learning( 

 

       ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เป็นทฤษฎีที่มีการเชื่อมโยงความรู้ที่ได้รับมากับ

ความรู้เดิมที่มีอยู่ของผู้เรียน (Cognitive Structure) โดยเป็นการเน้นให้ความส าคัญของการเรียนรู้

อย่างมีความเข้าใจและมีความหมาย การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่หรือ

ข้อมูลที่ได้มาใหม่กับความรู้เดิมที่อยู่ในสมองของผู้เรียนอยู่แล้ว  การเรียนที่ผู้เรียนได้รับมาจาก 

การที่ผู้สอน อธิบายสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ให้ทราบและผู้เรียนรับฟังด้วยความเข้าใจ โดยผู้เรียนจะเห็น

ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้กับโครงสร้างทางปัญญาที่ได้เก็บไว้ในความทรงจ าและจะสามารถน ามาใช้

ในอนาคต (Olson & Hergenhahn, 2013) โดยการเรียนรู้อย่างมีความหมายขึ้นอยู่กับตัวแปร ดังนี้ 
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       1. สิ่งที่จะต้องเรียนรู้ต้องมีความหมาย เป็นสิ่งที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียนรู้และ

เก็บไว้ในโครงสร้างทางปัญญา 

       2. ผู้เรียนจะต้องมีประสบการณ์และมีความคิดเชื่อมโยงหรือจัดกลุ่มสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ให้

สัมพันธ์กบัความรู้หรือสิ่งที่เรียนรู้ที่อยู่ในความทรงจ า 

       3. ความตั้งใจของผู้เรียนและการที่ผู้เรียนมีความรู้ ความคิดที่จะเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้

ใหม่ให้มีความสัมพันธ์กับโครงสร้างทางปัญญาที่อยู่ในความทรงจ าอยู่แล้ว 

                ออซูเบลได้เสนอแนะเกี่ยวกับเทคนิคการจัดการล่วงหน้า (Advance Organizer) เป็น

เทคนิคที่ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมายจากการสอนหรือการบรรยายของครู โดยการสร้าง

ความเชื่อมโยงระหว่างความรู้ที่มีมาก่อนกับข้อมูลใหม่ หรือความคิดรวบยอดใหม่ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้อย่างมีความหมายที่ไม่ต้องท่องจ า หลักการทั่วไปที่น ามาใช้ คือ การจัด เรียบเรียง ข้อมูล

ข่าวสารที่ต้องการให้เรียนรู้ ออกเป็นหมวดหมู่ เสนอกรอบ หลักการกว้าง ๆ ก่อนที่จะให้เรียนรู้ในเรื่อง

ใหม่ แบ่งบทเรียนเป็นหัวข้อที่ส าคัญและบอกให้ทราบเกี่ยวกับหัวข้อส าคัญที่ เป็นความคิด 

รวบยอดใหม่ที่จะต้องเรียน  

 
     3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 
 
 Heller & Heller (2010)  ได้ระบุว่า เมื่อพบปัญหาที่รู้วิธีการแก้ปัญหาอยู่แล้ว จะสามารถ

แก้ปัญหาได้ทันทีจากความจ าหรือประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ ซึ่งการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ไม่ได้แตกต่าง

จากการแก้ปัญหาแบบอ่ืน ๆ แต่ถ้าเม่ือใดที่พบปัญหาใหม่หรือปัญหาที่ซับซ้อน ซึ่งไม่สามารถแก้ปัญหา

ได้จากความจ าหรือประสบการณ์ เดิมที่มีอยู่  แต่ต้องใช้ความรู้และความช านาญที่ จะคิด  

วิธีการแก้ปัญหาที่ดีส าหรับปัญหาที่เกิดขึ้นใหม่ ซึ่งได้เสนอวิธีการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ด้วยกลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะโดยมีขั้นตอนในการแก้ปัญหา ดังนี้  

ขั้นที ่1 ขั้นเน้นปัญหา )Focus the Problem)  

  เป็นขั้นน าไปสู่การเริ่มต้นในการแก้ปัญหา เนื่องจากเป็นขั้นที่ต้องท าความเข้าใจ

ปัญหาให้ชัดเจน โดยการสรา้งภาพพร้อมกับแสดงรายละเอียดของปัญหา จากนั้นอธิบายด้วยแผนภาพ
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และข้อมูลที่ก าหนดให้ เขียนสิ่งที่ต้องการให้หาค าตอบรวมถึงเขียนแนวคิดทางฟิสิกส์ที่เป็นประโยชน์

ส าหรับน ามาใช้ในการแกป้ัญหา ซึ่งในข้ันตอนนี้สามารถสรุปเป็นขั้นตอนย่อย ๆ ไดด้ังนี้ 

  1. สร้างภาพปัญหาที่เกิดขึ้นโดยการวาดภาพจากข้อมูลที่มีให้ 

      1.1 สร้างแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏในปัญหา 

      1.2 เขียนตัวแปรต่าง ๆ เพ่ืออธิบายแผนภาพให้ชัดเจนขึ้น มีตัวแปรใดบ้าง 

ที่ทราบค่าแล้วและมีตัวแปรใดบ้างที่ยังไมท่ราบคา่ 

  2. อธิบายลักษณะปัญหาเป็นเชิงกายภาพที่เกิดขึ้น 

  3. ระบุข้อจ ากัดต่าง ๆ ที่จ าเป็นต้องใช้กับปัญหาที่เกิดขึ้น 

 ขั้นที ่2 ขั้นอธิบายทางฟสิิกส์ )Describe the Physics)  

  เป็นขั้นของการเข้าใจปัญหาในเชิงคุณภาพเพ่ือน าไปแก้ปัญหาในเชิงปริมาณ โดย

แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ก าหนดให้ สร้างแผนภาพและเขียนตัวแปรต่าง ๆ ทั้งที่ทราบค่าและ 

ไม่ทราบค่าให้สมบูรณ์ โดยอยู่บนพ้ืนฐานของหลักการทางฟิสิกส์ที่มีความเป็นไปได้ เพ่ือท าให้ปัญหา 

มีความชัดเจนและง่ายขึ้น โดยลักษณะของแผนภาพที่เขียนต้องสมบูรณ์ขึ้นอยู่กับลักษณะของปัญหา 

ซึ่งแผนภาพที่ดีจะเป็นเครื่องมือที่มีประโยชน์ในการแก้ปัญหาฟิสิกส์ เนื่องจากจะท าให้ง่ายต่อ 

การท าความเขา้ใจขอ้มูลส าคัญต่าง ๆ ในขั้นตอนนี้สามารถสรุปเป็นขัน้ตอนยอ่ย ๆ ไดด้ังนี้ 

  1. สร้างแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏในปัญหาและเขียน 

ตัวแปรต่าง ๆ เพ่ืออธิบายแผนภาพให้ชัดเจนขึ้น มีตัวแปรใดบ้างที่ทราบค่าแล้วและมีตัวแปรใดบ้าง 

ที่ยังไมท่ราบคา่ ก าหนดสัญลักษณ์ท่ีสอดคล้องหรือเก่ียวข้องกับปัญหา 

  2. ระบุเป้าหมายของปัญหาให้ชัดเจนว่าต้องการให้หาคา่ของตัวแปรใด  

  3. แสดงความสัมพันธ์ระหว่างหลักการทางฟิสิกส์กับสิ่งที่ต้องการหาและก าหนด

สมการทางฟิสิกส์ หลักการ กฎทางฟิสิกส์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

 ขั้นที ่3 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา )Plan the Solution)  

  เป็นขั้นที่น าความสัมพันธ์จากการอธิบายหลักการทางฟิสิกส์ในขั้นที่ 2 ไปสร้างเป็น

สมการทางคณิตศาสตร์ที่จะน าไปใช้ในการแก้ปัญหาเพ่ือหาค่าของตัวแปรที่ไม่ทราบค่าเป็นขั้นของ 
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การแปลความหมายทางฟิสิกส์ โดยการวางแผนเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหา ซึ่งต้องอธิบายให้อยู่

ในรูปของสมการคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ต้องการหาค าตอบ โดยทุกสมการที่น ามาใช้ต้อง 

มีการตรวจสอบตัวแปรที่ไม่ทราบค่าและมีการวางแผนเลือกสมการที่จะน ามาใช้ในการหาค่าตัวแปร 

ที่ไม่ทราบค่า เมื่อเชื่อมโยงสมการทั้งหมดได้แล้วก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาโดยเริ่มจาก 

การแก้สมการที่มีตัวแปรไม่ทราบค่าเพียงตัวเดียวก่อนจนกระทั่งสามารถหาค่าของตัวแปรที่เป็น

ค าตอบของปัญหาได ้ซึ่งในข้ันตอนนี้ สามารถสรุปเป็นขั้นตอนย่อย ๆ ไดด้ังนี้ 

  1. เขียนสมการที่เก่ียวข้องกับตัวแปรที่ไม่ทราบคา่  

  2. ตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรที่ไม่ทราบค่ากับสมการที่น ามาใช้  

  3. วางแผนก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา ซึ่งอยู่ในรูปของสมการทางคณิตศาสตร์ 

ขั้นที ่4 ขั้นด าเนินการตามแผน )Execute the Plan)  

  เป็นขั้นการด าเนินการหาค าตอบตามสมการที่ได้วางแผนไว้ในขั้นที่ 3 โดยการแทน

ค่าตัวแปรต่าง ๆ ที่ทราบค่าและไม่ทราบค่า โดยเริ่มจากสมการที่มีตัวแปรไม่ทราบค่าเพียงตัวเดียว

จากนั้นน าค่าที่ค านวณได้แทนลงในสมการถัดไปตามที่ได้วางแผนไว้จนถึงการแก้สมการสุดท้าย เพ่ือ

หาคา่ของตัวแปรที่เป็นค าตอบของปัญหา ซึ่งในข้ันตอนนี้ สามารถสรุปเป็นขั้นตอนย่อย ๆ ไดด้ังนี้ 

  1. ด าเนินการตามแผนที่วางไว้โดยแก้สมการเพ่ือหาค่าตัวแปรที่ไม่ทราบค่าด้วย 

การแทนตัวแปรต่าง ๆ ในสมการที่ไดก้ าหนดไว้ พร้อมกับตรวจสอบหน่วยของตัวแปรให้อยู่ในลักษณะ

เดียวกัน  

  2. ค านวณค่าตัวแปรที่ต้องการหาค าตอบโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 ขั้นที ่5 ขั้นประเมินค าตอบ )Evaluate the Answer)  

  เป็นขั้นของการตรวจสอบค าตอบที่ได้ว่ามีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และค าตอบที่ได้

มีความถูกตอ้งตรงตามที่ต้องการ ซึ่งในข้ันตอนนี้จะตรวจสอบ 3 ประเด็น ดังตอ่ไปนี้   

  1. ค าตอบที่ได้มีความถูกต้องตามลักษณะของปัญหาหรือไม่ เช่น อยู่ในหน่วยของ 

ตัวแปรที่ถูกต้องหรือไม่ ทิศทางและต าแหน่งของวัตถุถูกต้องหรือไม่ โดยสังเกตจากเครื่องหมาย 

ที่ค านวณได้ เป็นต้น 
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  2. ค าตอบที่ได้มีความสมเหตุสมผลหรือไม่  

  3. ค าตอบที่ได้มีความสมบูรณ์ครบถ้วนหรือไม ่ 

 จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนตามกลวิธีการแก้ปัญหาเชิงตรรกะ เป็นกลวิธีการสอน

ที่มีความส าคัญโดยตรงกับการแก้ปัญหาของทางฟิสิกส์ โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  

5 ขั้นตอน ได้แก่  (1)  ขั้น เน้นปัญหา (2)  ขั้นอธิบายทางฟิสิกส์  (3)  ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  

(4) ขั้นด าเนินการตามแผน และ (5) ขั้นประเมินค าตอบ ซึ่งมีความส าคัญกับการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์

ในทุกขั้นตอน 

 
     3.4 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา 
เชิงตรรกะ 

 
 ส าหรับการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะได้ระบุรายละเอียดของ

บทบาท/หน้าที่ของครูและนักเรียนไว้ (Heller & Keller, 2010) ดังตารางที ่4 

ตารางท่ี 4 บทบาทของครูและนักเรียนในแต่ละขั้นของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

ขั้นของกลยุทธ์การแก้ปัญหา
เชิงตรรกะ 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ขั้นเน้นปัญหา  
(Focus the Problem) 

น าเสนอปัญหาทางฟิสิกส์ โดย
ใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น เทคนิค
การตั้งค าถาม เพ่ือกระตุ้นให้
นักเรียนสนใจและเชื่อมโยง
ความรู้และประสบการณ์เดิม
ของนักเรียนกับปัญหา 

สร้างแบบจ าลองทางความคิด
(แผนภาพ) แทนปัญหา โดย
ระบุความส าคัญของปัญหา 
ข้อ เท็จจริ ง  หลักการ  และ 
มโนทัศน์ที่เป็นพ้ืนฐานส าหรับ
การแก้ปัญหา 

2. ขั้นอธิบายทางฟิสิกส์ 
(Describe the Physics) 

คอยกระตุ้น ให้ค าแนะน าและ
ตรวจสอบความถูกต้องของ
แผนภาพที่นักเรียนสร้างขึ้น
และปรับแก้ไขความรู้ หลักการ

วิเคราะห์ปัญหาและแผนภาพ 
ที่เขียนไปสู่การเขียนแผนภาพ
ทางฟิสิกส์ ระบุตัวแปรต่าง ๆ 
ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ งกั บปัญหาและ 
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ขั้นของกลยุทธ์การแก้ปัญหา
เชิงตรรกะ 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

หรือข้อเท็จจริงที่ไม่ถูกต้องของ
นักเรียน 

ตั วแปรที่ เ ป็ น เป้ าหมายใน 
การหาค าตอบ 

3. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  
(Plan the Solution) 

ให้ค าแนะน าเมื่อนักเรียนเกิด
ปัญหา รวมทั้งการตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสมของ
กระบวนการที่นักเรียนเลือกใช้
ในการแก้ปัญหา 

อภิปรายความสัมพันธ์ของ 
ตัวแปรที่ปรากฏและก าหนด
ส ม ก า ร ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ 
ที่สอดคล้องกับความสัมพันธ์
ของตั วแปรที่ เ กี่ ยวข้ อ ง กับ
ปัญหา 

4. ขั้นการด าเนินการตามแผน 
(Execute the Plan) 

ควบคุมให้นักเรียนปฏิบัติตาม
แผนที่ ว า ง ไ ว้  และคอย ใ ห้
ค า แ น ะ น า กั บ นั ก เ รี ย น 
ที่ไม่สามารถท าตามขั้นตอน 
ที่ก าหนดไว้ได ้

ปฏิบัติตามแผนที่ได้วางไว้ โดย
การแทนค่าของตัวแปรต่าง ๆ 
ล ง ไ ป แ ล ะ ใ ช้ ค ว า ม รู้ 
ทางคณิตศาสตร์ เ พ่ื อ ให้ ไ ด้
ค าตอบของตัวแปรและสรุป
ความรู้จากการเชื่อมโยง ใน 
แต่ละค าตอบของปัญหา 

5. ขั้นประเมินค าตอบ 
(Evaluate the Answer) 

ตรวจสอบความถูกต้องของ
ค าตอบ ความสมเหตุสมผล
และหน่วยของตัวแปรทุกตัว 
โดยการใช้ค าถามเพ่ือกระตุ้น
และตรวจสอบและน าสรุป
ความรู้ 

ตรวจสอบค าตอบและหน่วยให้
ถูกต้อง ครบถ้วน และร่วมกัน
อภิปรายถึงค าตอบที่ครบถ้วน
สมบูรณ์ที่สุด 

 
จากการศึกษาบทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะสรุปได้ดังนี้ (1) ขั้นเน้นปัญหา บทบาทของครูจะเป็นผู้ตั้งค าถามกระตุ้นให้

นักเรียนเกิดความสนใจในปัญหา ส่วนบทบาทของนักเรียนจะเป็นต้องคิดตามค าถามที่ครูเป็นผู้ตั้งและ

สร้างแผนภาพความคิดขึ้น (2) ขั้นอธิบายทางฟิสิกส์ บทบาทของครูจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าและ

ตรวจสอบความถูกต้องของแผนภาพทางฟิสิกส์ที่นักเรียนสร้างขึ้นรวมถึงแก้ไขมโนทัศน์ที่ไม่ถูกต้อง

ของนักเรียน ส่วนบทบาทของนักเรียนจะอภิปรายเกี่ยวกับมโนทัศน์ หลักการและข้อเท็จจริง  
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ทางฟิสิกส์ สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์ที่แสดงปัญหาด้วยสัญลักษณ์ทางฟิสิกส์ (3) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 

บทบาทของครูจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าแก่นักเรียน ตรวจสอบความถูกต้องของการวางแผนการปฏิบัติ 

ส่วนบทบาทของนักเรียนจะร่วมกันอภิปรายถึงความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ ที่ปรากฏในปัญหาและ

ก าหนดสมการทางคณิตศาสตร์ในการค้นหาค าตอบ (4) ขั้นการด าเนินการตามแผน บทบาทของครูจะ

ควบคุมให้นักเรียนปฏิบัติตามข้ันตอนอย่างเป็นระบบ ส่วนบทบาทของนักเรียนจะปฏิบัติตามแผน โดย

การแทนค่าของตัวแปร ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ได้ค าตอบของตัวแปรและสรุปความรู้จาก 

การเชื่อมโยงแต่ละค าตอบของปัญหา และ (5) ขั้นประเมินค าตอบ บทบาทของครูจะท าหน้าที่

ตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของค าตอบ ส่วนบทบาทของนักเรียนจะต้องตรวจสอบ

ค าตอบและหน่วยให้ถูกต้อง 

 
     3.5 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 
 
 ส ำหรับข้อดีและข้อจ ำกัดของการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะได้

มีนักการศึกษาฟิสิกส์ได้กล่าวถึงไว้สรุปได้ดังนี้ 

 De Jong & Ferguson-Hessler (1996: 105-113) การจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

มีทั้งการวิเคราะห์สถานการณ์ การใช้ความรู้หรือกระบวนการที่เกี่ยวกับการแก้ปัญหาในสถานการณ์

ใหม่ได้ 

 Mathan & Koedinger (2005: 257) ได้กล่าวว่า การที่นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหา 

ทางฟิสิกส์ได้ สาเหตุไม่ได้เกิดจากการที่นักเรียนขาดความรู้ด้านเนื้อหาเท่านั้น แต่เป็นเพราะนักเรียน

ขาดความรู้ในด้านของการน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ท าให้ไม่ทราบว่าควรประยุกต์ความรู้ใด 

ทางฟิสิกส์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่มีความซับซ้อน ซึ่งกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะเป็น

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกน าความรู้ทางฟิสิกส์ไปใช้แก้ปัญหากับสถานการณ์ใหม่ 

 Docktor (2007: 13-14) ได้อธิบายข้อดีของการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะ

เป็นวิธีการที่ท าให้นักเรียนได้น าความรู้และประยุกต์ความรู้ทางฟิสิกส์ไปแก้ปัญหาในสถานการณ์  

ที่แปลกใหม่ โดยเชื่อมโยงความรู้และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการค้นหาค าตอบ 
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 Pol, Harskamp, Suhre & Goedhart  (2008: 410) ได้เขียนถึงข้อดีและข้อจ ากัดของ 

การจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะไว้ว่า  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้

ความรู้เชิงกลยุทธ์เป็นกลวิธีที่ช่วยให้นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้เชิงมโนทัศน์และความรู้ 

เชิงกระบวนการในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ทั้งนี้การจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีดังกล่าวครู

ต้องมีความเข้าใจในการคัดเลือกเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับการเรียนการสอนดังกล่าว เนื่องจากมี

ความจ าเพาะส าหรับเนื้อหาที่เกีย่วข้องกับปัญหาทางฟิสิกส์และการค านวณทางคณิตศาสตร์ 

 การศึกษาข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ

สรุปได้ว่า การเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะช่วยให้นักเรียนทราบถึงความรู้และ

วิธีการใช้ความรู้ในปัญหาที่มีเงื่อนไขแตกต่างกันและการวิเคราะห์ปัญหาเพ่ือประยุกต์ความรู้ 

เชิง    มโนทัศน์และความรู้เชิงกระบวนการในการแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนมากขึ้น ในขณะเดียวกัน

ก็มีข้อจ ากัดในด้านเนื้อหาที่น ามาใช้กับการเรียนการสอน เนื่องจากต้องเป็นเนื้อหาที่มีความเกี่ยวข้อง

กับปัญหาและต้องมีการแก้ปัญหาที่มีสมการทางคณิตศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้อง ดังนั้นเนื้อหาในส่วนที่

เป็นการบรรยายที่เป็นลักษณะความรู้ ความจ าหรือพวกทฤษฎีต่าง ๆ จึงไม่ค่อยเหมาะสมกับ 

วิธีการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ เช่น เนื้อหาในเรื่อง ประเภทของ

พลังงานนิวเคลียร์ ซึ่งน ามาปรับเป็นสถานการณ์ปัญหาค่อนข้างยากและไม่มีสมการหรือสูตรแทนค่า

หาค าตอบที่แน่นอน เป็นต้น 

 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
     งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีผล
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 
 การน าเสนองานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ

ที่มีผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ มีดังนี ้

 Huffman (1997) ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 

5 ในรัฐแอริโชนา จ านวน 50 คน เรื่องงานและโมเมนตัม โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ



 

 

50 

เปรียบเทียบกับวิธีการแก้ปัญหาแบบทั่วไป โดยมีการจัดการเรียนการสอน 20 ครั้ง ๆ ละ 2 ชั่วโมง 

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกว่ากลุ่มที่เรียนโดยใช้วิธีแก้ปัญหาแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ

ที ่ระดับ 0.05  

 Docktor (2007) ได้ศึกษาผลของการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในสหรัฐอเมริกา  จ านวน 42 คน โดยแบ่งเป็น 2 ห้องเรียน พบว่า 

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหา 

เชิงตรรกะมีความรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ได้ดีขึ้นกว่าการเรียนแบบทั่วไป และ

ท าการศึกษาผลการสอนแบบกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะโดยครูระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

พบว่า ครูที่สอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะสอนมีประสิทธิภาพและครอบคลุมทั้งความรู้

และความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดีกว่าการสอนแบบทั่วไป 

 Gaighe, Rogan & Braun (2007)  ได้ท าการศึกษาการพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียน 

ที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ โดยวิธีการแก้โจทย์ปัญหาที่น ามาใช้ในการวิจัย

ครั้งนี้ได้แก่ วิธีการแก้โจทย์ปัญหาเชิงตรรกะ ผลการวิจัยพบว่า ในกลุ่มทดลองมีนักเรียนที่มีพัฒนาการ

ของกระบวนการคิดร้อยละ 65 และมีทักษะทางพีชคณิตร้อยละ 35 ส่วนกลุ่มควบคุม พบว่า นักเรียน

มีพัฒนาการของกระบวนการคิดร้อยละ 33 และมีทักษะทางพีชคณิตร้อยละ 67 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ 

แสดงให้เห็นว่าการเรียนโดยใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนสามารถท าให้นักเรียนเกิด 

การพัฒนากระบวนการคิดในวิชาฟิสิกส์ได้ 

 Gok. & Silay.(2008).ได้ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทัศนคติต่อการแก้ปัญหา

ทางฟิสิกส์โดยการจัดการเรียนการสอนการเรียนการสอนฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ

กับนักเรียนมัธยมศึกษาที่ตุรกีจ านวน 25 คนและจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปกับนักเรียน

มัธยมศึกษาที่ตุรกีจ านวน 21 คน ผลการวิจัยพบว่า พบว่า นักเรียนที่เรียนฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ์มี

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์สูงกว่า 

กลุ่มทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีต่อ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย   มีการศึกษาขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย ตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

 1. รูปแบบการวิจัย 

 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย 

 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 4. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. รูปแบบการวิจัย 
 
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีรูปแบบใน

การวิจัยแบบที่ประกอบด้วย  2 กลุ่ม (Two Groups Posttest Only Design) คือ กลุ่มทดลองเป็น

กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะและกลุ่มควบคุมเป็นที่

ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่ว ไป โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง  

ดังแผนภาพที่ 4 

กลุ่มทดลอง X---------- O1 

กลุ่มควบคุม ~X---------- O1 
แผนภาพที่ 4 รูปแบบการวิจัยแบบ Two Groups Posttest Only Design 

 
 O1  หมายถึง การเก็บข้อมูลหลังการทดลอง 
 X   หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 
 ~X หมายถึง การจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป 
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2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัย 
 
     ประชากร 

     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 6 จังหวัด

ฉะเชิงเทรา 

     กลุ่มตัวอย่าง 

     กลุ่ มตัวอย่ างที่ ใช้ ในการวิจัยครั้ งนี้  คือ นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 แผนการเรียน 

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมีขั้นตอนการเลือก 

กลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

     1. การเลือกโรงเรียน 

มีการเลือกโรงเรียนโดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) คือ โรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน เขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 6 จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ที่มีการเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและมีการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นอกจากนี้ทางโรงเรียน

จัดให้มีสิ่งอ านวยความสะดวกและแหล่งการเรียนรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน เช่น อุปกรณ์ สื่อ ห้องปฏิบัติการทางฟิสิกส์ เป็นต้น 

     2. การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้ งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  ซ่ึงก าลังเรียนใน 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทราที่มีการจัดการเรียน 

การสอนวิชาฟิสิกส์ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีรายละเอียดการด าเนินการ ดังนี้ 
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(1) เลือกกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจง โดยเลือกระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 เนื่องจาก

เป็นระดับที่มีการปรับพ้ืนฐานในการเรียนวิชาฟิสิกส์ให้กับนักเรียน ซึ่งมีทั้งหมดจ านวน 9 ห้องเรียน 

ได้แก่ ห้อง ม.4/1 ถึง ห้อง ม.4/9 แต่ในการวิจัยครั้งนี้ไม่ได้น านักเรียนห้อง ม.4/1 และ ม.4/2 มาหา

ค่าทางสถิติด้วย เนื่องจากนักเรียนห้อง ม.4/1 เป็นนักเรียนในโครงการห้องเรียนพิเศษที่มี

ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ส่วนนักเรียนห้อง ม.4/2 เป็นนักเรียนในโครงการ

ห้องเรียนพิเศษท่ีมีความสามารถทางวิทยาศาสตร์และภาษาต่างประเทศ จึงมีการจัดการเรียนการสอน

ที่แตกต่างจากนกัเรียนห้อง ม.4/3 ถึง ม.4/9 ที่เป็นห้องเรียนแผนกวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ทั่วไป 

ดังนั้นจึงใช้ห้องเรียนทั้งหมด 7 ห้องเรียนมาการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 (2) น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ที่ได้จากคะแนนสอบวิชาฟิสิกส์ที่ทางโรงเรียน

เป็นผู้จัดท าขึ้นมา ซึ่งมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน ทั้งหมด 7 ห้องเรียนมาทดสอบความแตกต่างของ

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ (x̅) ด้วยสถิติทดสอบเอฟ (F-Test) ดังตารางที่ 5 

ตารางที่ 5 ค่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ของนักเรียนทั้งหมด 7 ห้องเรียนมาทดสอบความแตกต่างด้วยสถิติทดสอบเอฟ (F-Test) 

ห้องเรียน �̅� S.D. F 

4/3 67.36 4.09 12.63* 

4/4 65.16 3.88  

4/5 62.23 3.46  

4/6 63.04 3.82  

4/7 64.09 4.48  

4/8 62.26 3.43  

4/9 62.17 3.45  

*P < 0.05  

จากตารางที่ 5 แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 แตกต่างกันอย่างน้อย 1 คู ่
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(3) ท าการทดสอบภายหลัง (Post Hoc Test) เพ่ือเปรียบเทียบค่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฟิสิกส์ของแต่ละห้องเรียนมาท าการเปรียบเทียบรายคู่ (Pairwise Comparisons) 

เนื่องจากค่าความแปรปรวนของกลุ่มมีค่าเท่ากัน ได้ผลการเปรียบเทียบทดสอบดังตารางที่ 6 

ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ค่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์รายคู่ของนักเรียนทั้งหมด 
7 ห้องเรียน 

ห้องเรียน �̅� 
ผลการวิเคราะห์ค่าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์รายคู่ 

4/3 4/4 4/5 4/6 4/7 4/8 4/9 

4/3 67.36 - 2.20 5.13* 4.32* 4.46* 5.10* 5.19* 

4/4 65.16 - - 2.93* 2.12 2.26 2.90* 2.99* 

4/5 62.23 - - - -0.82 -0.67 -0.03 -0.05 

4/6 63.04 - - - - 0.14 0.78 0.87 

4/7 64.09 - - - - - 0.64 0.73 

4/8 62.26 - - - - - - 0.09 

4/9 62.17 - - - - - - - 

 

จากตารางที่ 6 แสดงว่า มีห้องเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ที่ 

ไม่แตกต่างกันทั้งหมด 8 คู่ คือ (1) ห้อง 4/3 กับ 4/5, (2) ห้อง 4/3 กับ 4/6, (3) ห้อง 4/3 กับ 4/7, 

(4) ห้อง 4/3 กับ 4/8, (5) ห้อง 4/3 กับ 4/9, (6) ห้อง 4/4 กับ 4/5, (7) ห้อง 4/4 กับ 4/8 และ  

(8) ห้อง 4/4 กับ 4/9 

(4) เลือกห้องเรียนคู่ที่จะใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก ผลที่ได้จากการจับฉลากคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4/4 กับ 4/8 

เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

(5) เลือกห้องเรียนที่ใช้เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยการจับ

สลาก ผลจากการจับฉลากคือ ห้อง 4/4 จ านวน 44 คนเป็นกลุ่มทดลองและห้อง 4/8 จ านวน 46 คน 

เป็นกลุ่มควบคุม 
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
     เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 2 ประเภท คือ  

1. เครือ่งมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  

         1.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  

         1.2 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

2. เครือ่งมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์ ซ่ึงม ี2 แบบ ดังนี้  

         2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ  

     2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์โดยการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป 

     รายละเอียดของขัน้ตอนการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

 
     3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บข้อมูลคือ (1) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  และ  

(2) แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 3.1.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

     แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา คือ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  

ทางฟิสิกส์ของนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีลักษณะเป็นแบบอัตนัย ใช้เรื่องแรงและ  

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตันเป็นเนื้อหาในการวัด โดยมีรายละเอียดของการพัฒนาและตรวจสอบ

คุณภาพเครื่องมือดังต่อไปนี้ 

      (1) ศึกษาค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติมและผลการเรียนรู้จากหนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม

ฟิสิกส์ เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือก าหนดกรอบของเนื้อหาที่ใช้ในการออกข้อสอบ รวมทั้ง

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและ 
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การก าหนดสถานการณ์ปัญหาในแบบวัด โดยอ้างอิงตามแนวคิดของ Pol, Harskamp, Suhre & 

Goedhart (2008: 7) 

      (2) ก าหนดโครงสร้างของแบบวัดและออกแบบตามกรอบเนื้อหาที่จะใช้สอน โดยกรอบ

เนื้อหาที่ใช้ในการออกข้อสอบเป็นดังตารางที่ 7 

ตารางท่ี 7 เนื้อหาที่จะใช้ในการออกข้อสอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

หัวข้อเรื่อง เนื้อหา 

1. แรง ความหมาย ประเภท การหาขนาดและทิศทาง
ของแรงและแรงลัพธ์ 

2. มวลและน้ าหนัก ความหมาย ความแตกต่างระหว่างมวลและ
น้ าหนัก 

3. กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 1. กฎการเคลื่อนที่ข้อที่หนึ่งของนิวตัน 
2. กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สองของนิวตัน 
3. กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สามของนิวตัน 

4. กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน ความหมาย การค านวณหาแรงดึงดูดระหว่าง
มวลของนิวตัน 

5. แรงเสียดทาน ความหมาย ประเภท การหาขนาดและทิศทาง
ของแรงเสียดทาน 

 

     (3) ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาให้สอดคล้องกับเนื้อหา  

ที่คัดเลือกไว้ โดยการก าหนดจ านวนข้อทั้งหมด 10 ข้อ เวลาในการท าข้อสอบ 100 นาที ซึ่งก าหนด 

ข้อค าถามในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาตามหัวข้อเรื่องที่ใช้สอน ดังตารางที ่8 

ตารางท่ี 8 จ านวนข้อที่ใช้ในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

หัวข้อเรื่อง จ านวนข้อ 

แรงและแรงลัพธ์ 1 

มวลและน้ าหนัก 1 

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 5 
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หัวข้อเรื่อง จ านวนข้อ 
กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน 1 

แรงเสียดทาน 2 
รวม 10 

     (4) ท าการก าหนดพฤติกรรมที่จะใช้วัดให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่ง

พฤติกรรมบ่งชี้ที่จะประเมินความสามารถในการแก้ปัญหามีดังตารางที่ 9 

ตารางท่ี 9 พฤติกรรมบ่งชี้ที่จะประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 

เกณฑ์ประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา พฤติกรรม 

1. แนวคิดทางฟิสิกส์ 1. สร้างแผนภาพที่เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 
2. ระบุปริมาณทางฟิสิกส์ที่มีให้และระบุปริมาณ
ที่ต้องการค้นหาได ้

2. การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย 3. สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์ ระบุทิศทาง ค่าของ
ตัวแปรลงไปในภาพได้ถูกต้อง 
4. ระบุความสัมพันธ์ของปริมาณและก าหนด
สมการแทนความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณทาง
ฟิสิกส์นั้นได ้

3. การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์ 5. ก าหนดล าดับขั้นตอนในการค านวณได้ 

4. การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ 6. ค านวณค่าของปริมาณท่ีต้องการค้นหา 
5. ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา 7. สรุปค าตอบและหน่วยของปริมาณที่ต้องการ

ค้นหาได้และค าตอบมีความสัมพันธ์กับปัญหา 

     (5) น าตัวชี้วัดมาก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน โดยมีระดับคะแนน 5 ระดับคือ  

0-4 คะแนน ท าให้มีระดับคะแนนในแต่ละข้ออยู่ระหว่าง 0-20 คะแนน ดังนั้น แบบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาที่มี 10 ข้อจะมีคะแนนรวมอยู่ในช่วง 0-200 คะแนน ดังแสดงอยู่ในภาคผนวก ข 

     (6) น าคะแนนที่ ไ ด้ คิ ด เป็ นร้ อยละแล้ วน า ไป เที ยบกับ เกณฑ์ ระดับคะแนนที่ 

ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552) ก าหนดไว้ ซึ่งมีเกณฑ์ดังนี้ 

ร้อยละ 90 ขึ้นไป   อยู่ในระดับ  ดีเยี่ยม  
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ร้อยละ 80 – 89   อยู่ในระดับ  ดีมาก  

ร้อยละ 70 – 79   อยู่ในระดับ ดี  

ร้อยละ 60 – 69    อยู่ในระดับ ปานกลาง 

ร้อยละ 50 – 59    อยู่ในระดับ  ผ่านเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ า 

ต่ ากว่า  49     อยู่ในระดับ  ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน  

 เมื่อน าคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งมีคะแนนตั้งแต่ 0-200 คะแนน 

มาเทียบ จะได้ดังตารางที่ 10 

ตารางท่ี 10 การเทียบคะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหากับเกณฑ์คะแนนที่คิดเป็นร้อยละ 

ช่วงคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถใน 

การแก้ปัญหา )คะแนน( 

เกณฑ์คะแนนเป็น 
ร้อยละ (%) 

ความหมาย 

180-200 90-100 ดีเยี่ยม 
160-179 80-89 ดีมาก 

140-159 70-79 ดี 

120-139 60-69 ปานกลาง 
100-119 50-59 ผ่านเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ า 

0-99 0-49   ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

     (7) สร้างเฉลยที่ใช้ตรวจกับแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

      (8) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เฉลยและเกณฑ์ในการให้คะแนนที่สร้าง

เสร็จแล้วมาให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้อง รวมทั้งภาษาที่ใช้ใน  

ข้อค าถาม แล้วน าปรับปรุงแก้ไข 

      (9) น าแบบวัดที่ได้ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่านที่มีคุณสมบัติ

ดังนี้ เป็นอาจารย์ที่มีความเชี่ยวชาญในการออกแบบข้อสอบและตรวจข้อสอบฟิสิกส์ของสถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยที่มีความเชี่ยวชาญ 

ในวิชาฟิสิกส์ มีความเชี่ยวชาญในด้านของการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์และเป็นครูที่สอนวิชาฟิสิกส์  

ในโรงเรียนมัธยมศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาฟิสิกส์เป็นอย่างดี ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
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พิจารณาความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับข้อค าถาม ความชัดเจนและความเหมาะสมของ

ภาษาท่ีใช้ จากนั้นคัดเลือกค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 

(Revinelli & Hambleton, 1977 อ้างถึงในศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544:  239) และปรับปรุง 

แบบประเมินตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 

      ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน  

สรุปได้ดังนี้ 

  1) ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ของผู้ทรงคุณวุฒิระหว่างรายการประเมินกับ 

เกณฑ์การประเมินมีค่ามากกว่า 0.5 ทุกรายการ ดังแสดงไว้ในภาคผนวก ง 

  2) การก าหนดสถานการณ์และตัวเลขในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

แต่ละข้อควรสอดคล้องกับเหตุการณ์จริง เช่น ข้อที่ 4 พูดถึงมวลของลิงและกล้วย 1 เครือ ควรจะ

ก าหนดตัวเลขให้มีความเป็นได้ว่า ลิงและกล้วย 1 เครือควรจะหนักประมาณเท่าใด นอกจากนี้ 

การก าหนดค าตอบควรเป็นตัวเลขที่ลงตัวหรือทศนิยมที่ลงตัว เป็นต้น 

  3) ควรพิจารณาเวลาในการท าข้อสอบ เนื่องจากข้อสอบมีทั้งหมด 10 ข้อ ให้

นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเขียนแสดงวิธีคิดอย่างละเอียดตามขั้นตอน เวลาที่ก าหนด 100 นาทีอาจ 

ไม่เพียงพอ 

      (10) น าแบบวัดไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มีความคล้ายคลึงกับ 

กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 จ านวน 44 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบ 

ตรวจสอบค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกด้วยเทคนิค 50% ในการแบ่งกลุ่มที่ได้คะแนนสูงและ

คะแนนต่ า (โชติกา ภาษีผล ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง และกมลวรรณ ตังธนกานนท์ , 2558) โดยก าหนด

เกณฑ์ค่าความยากที่มีค่าระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป โดย 

ผลการตรวจสอบคุณภาพข้อสอบรายข้อได้ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.49-0.77 และค่าอ านาจจ าแนก

อยู่ ระหว่ าง  0.33-0.46 และตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบทั้ งฉบับ ด้วยสูตรสัมประสิทธิ์ 

แอลฟาคอร์นบาค (α-coefficient) ต้องได้มากกว่า 0.7 ถึงจะถือว่า แบบวัดฉบับนี้มีความน่าเชื่อถือ 

ซึ่งผลการตรวจสอบคุณภาพข้อสอบทั้งฉบับได้ 0.86 ถือว่าข้อสอบฉบับนี้มีความน่าเชื่อถือ 

      (11) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม เพ่ือเก็บข้อมูลน ามาวิเคราะห์ผล 
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 3.1.2 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 

แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ เรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ ใช้เป็นแบบสอบหลัง

เรียน มีลักษณะเป็นแบบสอบเลือกตอบที่มี 4 ตัวเลือก ในการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ฟิสิกส์ ผู้วิจัยด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

      (1) ศึกษาต าราและงานวิจัยเกี่ยวกับความหมายและองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนฟิสิกส์ เพ่ือก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการและก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างแบบสอบ

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งจะอิงตามแนวคิดของ Klopfer ซึ่งจัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 

การเรียนไว้ 4 ด้าน ได้แก่ ด้านความจ า ด้านความเข้าใจ ด้านกระบวนการ และด้านการน าไปใช้ 

     (2) ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหาบทเรียนเรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ จากหนังสือเรียน 

รายวิชาเพ่ิมเติมฟิสิกส์ เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือก าหนดเนื้อหาที่ต้องการวัดให้ครอบคลุม

องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นก าหนดจ านวนข้อสอบในแต่ละหัวข้อตามแนวคิด

ของ Klopfer ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัย ทั้ง 4 ด้าน ดังตารางที ่11 

ตารางท่ี 11 จ านวนข้อสอบที่จะใช้ในแต่ละด้านของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

พฤติกรรมที่ต้องการ 
วัดหัวข้อ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

กระบวนการ 
การ

น าไปใช้ 
รวม 

แรงและแรงลัพธ์ 1 2 2 1 6 

มวลและน้ าหนัก - 1 2 - 3 
กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน - 4 6 3 13 

กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน 1 1 1 - 3 
แรงเสียดทาน 1 2 1 1 5 

รวม (จ านวนข้อ) 3 10 12 5 30 

ร้อยละ 10.00 33.33 40.00 16.67 100.00 

     (3) ด า เนินการสร้ า งแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนฟิสิ กส์  เรื่ อง  แรงและ 

กฎการเคลื่อนที่ ประกอบด้วยข้อสอบจ านวน 30 ข้อ ลักษณะของข้อสอบเป็นข้อสอบแบบ 4 ตัวเลือก
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เกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละข้อ คือ ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือตอบ

มากกว่า 1 ข้อให้ 0 คะแนน มีโจทย์เป็นข้อค าถามและตัวเลือก โดยมีทั้งตัวลวงและค าตอบที่ถูกต้อง

ก าหนดระยะเวลาในการท าแบบสอบ 60 นาท ี

      (4) ก าหนดช่วงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์  โดยใช้ เกณฑ์ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2559) ดังตารางที่ 12 

ตารางที่ 12 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์คะแนนของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ช่วงคะแนนผลสัมฤทธิ์ 
)คะแนน( 

ช่วงคะแนน )ร้อยละ( ความหมาย 

     24-30 80-100 ดีมาก 
21-23 70-79 ดี 

18-20 60-69 ปานกลาง 

15-17 50-59 ผ่านเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ า 
0-14 0-49 ไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

 
     (5) น าแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ที่สร้างเสร็จเรียบร้อยเสนออาจารย์ 

ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม และพฤติกรรมบ่งชี้ของ 

แต่ละองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ อีกทั้งตรวจสอบภาษาที่ใช้ในข้อค าถาม แล้วจึง

น ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 

     (6) น าแบบสอบที่ปรับปรุงตามข้อแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 

3 ท่านที่มีคุณสมบัติดังนี้ เป็นอาจารย์ที่มีความเชี่ยวชาญในเนื้อหาและการออกแบบสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฟิสิกส์ เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยที่มีความเชี่ยวชาญในวิชาฟิสิกส์ และเป็นครูในโรงเรียน

มัธยมศึกษาที่มีความเชี่ยวชาญในการออกแบบข้อสอบฟิสิกส์  เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  

ด้วยการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและนิยามเชิงปฏิบัติการของผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนฟิสิกส์ รวมถึงให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความถูกต้องของข้อค าถาม ตัวเลือก ตัวลวง และ 
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ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้ จากนั้นพิจารณาข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของ

ผู้ทรงคุณวุฒิ (IOC) มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 (Revinelli & Hambleton, 1977 อ้างถึงใน ศิริชัย  

กาญจนวาสี, 2544: 239) 

      ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน  

สรุปได้ดังนี้ 

  1) ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของผู้ทรงคุณวุฒิมีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 

0.5 ทุกรายการ ดังแสดงไว้ในภาคผนวก ง 

  2) ปรับการใช้ภาษา ปรับค าถามให้มีความกระชับ เข้าใจง่าย และควรพิจารณาว่า 

บางข้อควรที่จะมีรูปภาพประกอบหรือไม่ เช่น ข้อที่ 7 ค าถามมีการก าหนดกล่อง 2 กล่องแล้วม ี

การเคลื่อนที่ ในกรณีนี้นักเรียนอาจจะตีความค าถามออกมาเป็นรูปภาพต่างกัน ท าให้ค าตอบผิดได้ 

และข้อที่ 9 จากค าว่า “แรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา” ควรเปลี่ยนมาใช้ค าว่า “แรงคู่ปฏิกิริยา” จะเป็น 

ค าท่ีกระชับและถูกต้องที่สุด 

3) ปรับการใช้สัญลักษณ์แทนตัวแปร เช่น ในกรณีที่บอกถึงขนาดของแรง อาจจะใช้

สัญลักษณ์ |�⃑�| หรือ 𝐹 แทนค าว่า ขนาดของแรงและใช้สัญลักษณ์  �⃑� แทนของแรงที่เป็นปริมาณ

เวกเตอร์  

4) บางข้อที่มีการแสดงรูปภาพ ควรมีการก าหนดตัวแปรที่ใช้เรียกให้ชัดเจน เช่น  

ข้อที่ 20 ในค าตอบมีการก าหนดตู้ที่ 1 และตู้ที่ 2 ดังนั้นในรูปภาพของค าถาม ควรระบุให้ชัดเจนว่า 

ตู้ใดเป็นตู้ที่ 1 และตู้ใดเป็นตู้ที่ 2 หรือกรณีข้อที่ 30 ในค าถามมีการก าหนดรอกลื่น A และรอกลื่น B 

ไว้ ดังนั้นในรูปภาพด้วยว่า รอกใดเป็นรอกลื่น A และรอกลื่น B 

5) ปรับตัวลวงบางข้อ เช่น ข้อที่ 23 ข้อ ก. มีแรงต้านในอากาศท่ีปะทะกับร่ม ท าให้

ความเร่งมีค่าลดลงเพ่ิมขึ้น และข้อ ง. ร่มมีขนาดใหญ่ท าให้มีแรงต้านมาก จึงตกลงมาช้า ทั้ง 2 ข้อ 

มีความคล้ายคลึงกันมาก จะท าให้นักเรียนสับสนได้ 

     (7) น าแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ ไม่ ใช่ 

กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 6 จ านวน 40 คน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบ 

ตรวจสอบค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกด้วยเทคนิค 50% ในการแบ่งกลุ่มที่ได้คะแนนสูงและ

คะแนนต่ า (โชติกา ภาษีผล ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง และกมลวรรณ ตังธนกานนท์ , 2558) แต่มีลักษณะ
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คล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบ ตรวจสอบค่าความยาก ค่าอ านาจ

จ าแนก โดยผลการตรวจสอบคุณภาพข้อสอบมีค่าความยากอยู่ที่ 0.40–0.75 และมีอ านาจจ าแนกอยู่

ที่ 0.20-0.80 และตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบทั้งฉบับ ด้วยสูตรคูเดอร์และริชาร์ดสัน (KR-20) ซึ่ง

เกณฑ์คุณภาพความเชื่อมั่นสูงอยู่ที่ 0.71-1.00 โดยผลการตรวจสอบคุณภาพข้อสอบทั้งฉบับได้ 0.73 

ถือว่าข้อสอบฉบับนี้มีความเชื่อมั่นในระดับสูง 

      (8) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุมเพ่ือเก็บข้อมูลน ามาวิเคราะห์ผล 

 
     3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ฟิสิกส์ซึ่ง

ประกอบด้วย 2 แบบ ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ และ  

(2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบทั่วไป โดยแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบจะครอบคลุมเนื้อหา 

จ านวนแผนและจ านวนคาบเรียนจะเท่ากัน ขั้นตอนในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และตรวจสอบ

คุณภาพ ดังนี้ 

 (1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะและการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป รวมถึงวิเคราะห์เนื้อหาที่จะใช้ ใน 

การจัดการเรียนการสอนคือเรื่อง แรงและกฎการเคลื่อนที่ประกอบด้วย แรง มวลและน้ าหนัก  

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน และแรงเสียดทาน 

 (2) จัดเนื้อหาเพ่ือใช้ในการจัดการเรียนการสอนและเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งได้

เป็น 7 แผนจ านวน 16 คาบ ดังตารางที่ 13 

ตารางท่ี 13 จ านวนคาบและเนื้อหาที่สอนในแต่ละคาบเรียน 

ล าดับแผน เนื้อหา จ านวนคาบ 

1 ความหมาย ประเภท การหาขนาดและทิศทางของแรงและแรงลัพธ์ 2 

2 ความหมาย ความแตกต่างระหว่างมวลกับน้ าหนัก 2 
3 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 1 ของนิวตัน 2 
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ล าดับแผน เนื้อหา จ านวนคาบ 
4 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2 ของนิวตัน 3 

5 กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 3 ของนิวตัน 2 
6 กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน 3 

7 ความหมาย ประเภท การหาขนาดและทิศทางของแรงเสียดทาน 2 

รวม 16 

(3) ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามเนื้อหาและจ านวนคาบที่ก าหนดไว้ โดยใช้

รูปแบบการเรียนการสอนที่แตกต่างกันระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเพ่ือให้สอดคล้องกับ

รูปแบบการเรียนการสอนที่เลือกใช้ในแต่ละกลุ่ม โดยความแตกต่างระหว่างวิธีการจัดการเรียน 

การสอนที่เปรียบเทียบแต่ละข้ันตอน ดังตารางที่ 14 

ตารางที่ 14 เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับ
การจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 
การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

การจัดการเรียนการสอนแบบท่ัวไป 

1. ขั้นเน้นปัญหา (Focus the Problem) 
        การกระตุ้นความสนใจโดยใช้ปัญหา 
ทางฟิสิกส์เพ่ือน าไปสู่การสร้างแผนภาพที่เป็น
ตัวแทนของปัญหา การระบุค าถามส าคัญ และ
การทบทวนมโนทัศน์  หลักการ  ข้อเท็จจริง 
ทางฟิสิกส์ที่เก่ียวข้อง 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
        กระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดย 
การสาธิต สื่อ ตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 
มีการก าหนดปัญหาให้นักเรียนแล้วใช้ค าถาม
เป็นตัวน าให้นักเรียนมีความเข้าใจสถานการณ์ 
ที่ก าหนดให้ 

2. ขั้ น อ ธิ บ า ย ท า ง ฟิ สิ ก ส์  ( Describe the 
Physics) 
       การวิ เคราะห์ปัญหาทาง ฟิ สิ กส์ ผ่ าน
กิจกรรมการอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อเท็จจริง 
หลักการและมโนทัศน์เ พ่ือน าไปสู่การสร้าง
แ ผ น ภ า พ ท า ง ฟิ สิ ก ส์ แ ล ะ เ ชื่ อ ม โ ย ง ไ ป สู่
ความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์ 
 

2. ขั้นสอน 
      เมื่อนักเรียนมีความเข้าใจปัญหาที่ก าหนด
แล้ว ครูจะจัดการเรียนการสอนให้แก่นักเรียน
โดยการทดลอง  การสืบค้นข้อมูลหรือการ
บรรยาย ให้นักเรียนได้ทราบถึงข้อเท็จจริง 
แนวคิด หลักการและมโนทัศน์ที่จะใช้ในการ
แก้ปัญหานี้  เช่น  แรงเสียดทาน ครูจะใช้ 
วิธีการทดลอง เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นตัวแปร 
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การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 
การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

การจัดการเรียนการสอนแบบท่ัวไป 

3. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (Plan the Solution) 
         การก าหนดขั้นตอนและล าดับขั้นตอน
การใช้ข้อมูล  เ พ่ือใช้ ในการแก้ปัญหาและ 
การอภิปรายเพ่ือเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ มี 
ความเหมาะสมกับปัญหา 

ที่ส่งผลต่อแรงเสียดทาน จากนั้นครูจะใช้ค าถาม
เพ่ือให้นักเรียนได้เชื่อมโยงตัวแปรกับสมการ 
ทางฟิสิกส์ที่จะใช้หาค าตอบ แล้วท าการแก้
สมการ เป็นต้น 

4. ขั้นด าเนินการตามแผน (Execute the Plan) 
        ปฏิบัติตามวิธีการแก้ปัญหาที่ เลือกไว้  
เพ่ือหาค าตอบของตัวแปรในสิ่งที่สถานการณ์
ถาม 

5. ขั้นประเมินค าตอบ (Evaluate the Answer) 
        อภิ ป ร ายตรวจสอบค าตอบที่ ไ ด้ ว่ า 
มีความถูกต้อง มีความสมเหตุสมผล ระบุหน่วย
ของค าตอบอย่างชัดเจนและสรุปความรู้ที่ได้โดย
การเชื่อมโยงค าตอบในแต่ละปัญหา 

3. ขั้นสรุป 
        ครูจะน านักเรียนตรวจสอบความถูกต้อง
ของค าตอบที่นักเรียนแก้ได้ว่ามีความเหมาะสม
หรือไม่ นอกจากนี้ยังมีการสรุปความรู้และ
เชื่อมโยงความรู้ที่ได้จากขั้นสอนไปสู่มโนทัศน์ที่
ส าคัญของบทเรียนและน าไปใช้กับปัญหาใหม่ 

(4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ให้กับอาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความเหมาะสมของภาษา

ที่ ใช้  ความสมบูรณ์ครบองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  มีความสอดคล้องกันใน 

ทุกองค์ประกอบ แล้วน ากลับมาปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 

 (5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  3 ท่านที่มี

คุณสมบัติดังนี้ เป็นครูที่สอนวิชาฟิสิกส์ในโรงเรียนมัธยมศึกษามีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาฟิสิกส์

เป็นอย่างดี เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยที่มีความเชี่ยวชาญในวิชาฟิสิกส์ มีความรู้ในเรื่องการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้และเป็นครูที่มีความเชี่ยวชาญในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา

ฟิสิกส์ ตรวจสอบพิจารณาความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ ความสมบูรณ์ครบองค์ประกอบของแผน  

การจัดการเรียนรู้ มีความสอดคล้องกันในทุกองค์ประกอบ  

 ข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่านในการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ดังนี้ 

1) ปรับนิยามให้มีความกระชับ ชัดเจนและถูกต้องที่สุดตามหนังสือแบบเรียนฟิสิกส์ 
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ปรับการเขียนสมการและสัญลักษณ์ต่าง ๆ ให้คงที่และถูกต้อง 

  2) ปรับการใช้ภาษา ควรเป็นภาษาเขียนและปรับความคงที่ของค าศัพท์ที่ใช้  

ควรเป็นค าเดียวกันทั้งแผนการจัดการเรียนรู้ 

3) กิจกรรมการเรียนรู้ ควรปรับให้เหมาะสมกับสถานที่และท าให้อยู่ในเวลาที่ก าจัด

ส าหรับใบกิจกรรมควรแจกให้กับนักเรียนทุกคน เพ่ือเพ่ิมความสนใจในการเรียนมากขึ้น และ

สถานการณ์ในใบกิจกรรมไม่ควรเขียนชื่อเฉพาะ เช่น ชื่อโรงเรียน ชื่อองค์กร เป็นต้น และถ้า

จ าเป็นต้องเขียนชื่อเฉพาะสถานการณ์นั้นควรเป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 

 (6) น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิแนะน าแล้วน าไปทดลองใช้กับ

กลุ่มนักเรียนที่มีความใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้วิจัยเลือกใช้นักเรียนห้องมัธยมศึกษาปีที่ 4/6  

ที่ เรียนภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 46 คน ซึ่ งเป็นห้องที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนฟิสิกส์ที่ไม่แตกต่างจากลุ่มตัวอย่าง 

 
4. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
     ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการจัดการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองทั้งกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม ตามข้ันตอนดังนี้ 

     4.1 การเตรียมนักเรียนและการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลอง 

 เตรียมนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยการแนะน าวิชาเรียนและชี้แจงจุดประสงค์ใน 2 ประเด็นคือ 

(1) ลักษณะการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะและ (2) บทบาทของครู

และนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

     4.2 การด าเนินการสอนและการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างการทดลอง 

 ด าเนินการสอนกลุ่มทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะและด าเนินการสอนกลุ่มควบคุมตามแผนการเรียนรู้ที่จัดการเรียนการสอน

แบบทั่วไป โดยด าเนินการทดลองเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 16 คาบเรียน คาบละ 50 นาที 
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เริ่มตั้งแต่วันที่ 4 สิงหาคม พ.ศ. 2559 ถึง 1 กันยายน พ.ศ. 2559 โดยในระหว่างการจัดการเรียน 

การสอน เมื่อสอนจบในแต่ละหัวข้อจะมีการให้ท าแบบฝึกหัดการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ เพ่ือให้นักเรียน

ทราบถึงแนวทางในการตอบค าถามส าหรับการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ ทั้งในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

     4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการทดลอง 

 เมื่อด าเนินการจัดการเรียนการสอนครบตามจ านวนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้แล้ว  

ได้ด าเนินการเก็บข้อมูลทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางฟิสิกส์ที่มีทั้งหมด 10 ข้อ ใช้เวลา 100 นาทีและด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนฟิสิกส์ที่มีท้ังหมด 30 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 

 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
     หลังด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล น าข้อมูลที่ได้ไปท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมวิเคราะห์

ค่าสถิติส าเร็จรูปดังนี้ 

 5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 

      (1) หาค่าเฉลี่ย  (x̅) และค่าเฉลี่ยร้อยละ ( x̅ร้อยละ) เ พ่ือน าคะแนนเฉลี่ยร้อยละไป

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ร้อยละ 70  และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุม  

      (2) ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจากคะแนนที่เก็บได้จากแบบวัดความสามารถใน

แก้ปัญหาทางฟิสิกส์ที่จัดท าขึ้น โดยใช้คะแนนทั้งจากนักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุม

ด้วยสถิติทดสอบที (t-test) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญอยู่ที่ระดับ 0.05 

 5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

     (1) หาค่าเฉลี่ย (x̅) และค่าเฉลี่ยร้อยละ ( x̅ร้อยละ) เพ่ือน าคะแนนเฉลี่ยร้อยละไป

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ร้อยละ 70  และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุม  
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      (2) ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยจากคะแนนที่เก็บได้จากแบบสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฟิสิกส์ที่จัดท าข้ึน โดยใช้คะแนนทั้งจากนักเรียนกลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุมด้วย

สถิติทดสอบที (t-test) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญอยู่ที่ระดับ 0.05 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเรื่องผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีต่อ

ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ตอนปลายได้แบ่งเป็น 2 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

 
 ตอนที ่1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
  การวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้ท าหลังการจัด  

การเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 14 แผน ซึ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย 10 ข้อ คะแนน

รวม 200 คะแนน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา

ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ได้ผลดังตารางที่ 15 

ตารางที่ 15 ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าเฉลี่ยร้อยละ (x̅ร้อยละ) และค่าทดสอบที     
(t-test) ของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กลุ่มตัวอย่าง 
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหา 

t 
x̅ S.D. x̅ร้อยละ 

กลุ่มทดลอง 159.07 20.80 79.53 9.89* 

กลุ่มควบคุม 120.07 16.34 60.03  

*P < 0.05  

จากตารางที่ 15 พบว่า หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ

และการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 159.07 คะแนนจาก 200 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 79.53 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด
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ไว้คือ ร้อยละ 70 และกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 

 120.07 คะแนนจาก 200 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 60.03 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของ

ความสามารถในการปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่าคะแนนเฉลี่ย

ของความสามารถในการแก้ปัญหาของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ 0.05 

 

 ส าหรับแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหามีทั้งหมด 10 ข้อ  ซึ่งจะแบ่งหัวข้อเรื่อง 

ตามเนื้อหาออกเป็น 5 หัวข้อ ได้แก่ (1) แรงและแรงลัพธ์  1 ข้อ มีคะแนนรวม 20 คะแนน  

(2) มวลและน้ าหนัก 1 ข้อ มีคะแนนรวม 20 คะแนน (3) กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 5 ข้อ มีคะแนน

รวม 100 คะแนน (4) กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน 1 ข้อ มีคะแนนรวม 20 คะแนน และ  

(5) แรงเสียดทาน 2 ข้อ มีคะแนนรวม 40 คะแนน เมื่อพิจารณาคะแนนตามหัวข้อเรื่องของ 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จะได้ผลดังตารางที่ 16 

ตารางที่ 16 ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าทดสอบที (t-test) ของคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาตามหัวข้อเรื่องระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

หัวข้อเรื่อง 

ในแบบวดัความสามารถ
ในการแก้ปญัหา 

คะแนน
เต็ม 

กลุ่มทดลอง (n=44) กลุ่มควบคุม (n=46) t 

�̅� S.D. �̅� ร้อยละ �̅� S.D. �̅�ร้อยละ 

1. แรงและแรงลัพธ์ 20 17.16 1.92 85.80 13.54 2.40 67.70 7.44 

2. มวลและน้ าหนัก 20 15.41 3.15 77.05 12.28 3.59 61.40 6.57 

3. กฎการเคลื่อนที่
ของนิวตัน 

100 81.05 8.97 81.05 62.07 11.47 62.07 8.67* 

4. กฎแรงดึงดูด
ระหว่างมวลของ 
นิวตัน 

20 12.68 5.14 63.40 7.24 5.22 36.20 6.04 

5. แรงเสียดทาน 40 32.77 3.34 81.93 25.28 6.93 63.20 8.06* 

*P < 0.05  
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 จากตารางที่ 16 แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ทั้ง 5 หัวข้อ

ของกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละตามหัวข้อ ดังนี้ ร้อยละ 85.50, 77.05, 81.05, 63.40 และ 

81.93 ตามล าดับ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุมทุกหัวข้อ โดยกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยดังนี้ 

ร้อยละ 67.70, 61.40, 62.07, 36.20 และ 63.20 ตามล าดับ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยร้อยละแต่ละหัวข้อของ

กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งหมด 2 หัวข้อ ได้แก่  

กฎการเคลื่อนที่ของนิวตันและแรงเสียดทาน ส่วนหัวข้อเรื่อง แรงและลัพธ์ มวลและน้ าหนัก และ 

กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตันจากผลพบว่า ไม่มีแตกต่างกันระหว่างกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มควบคุม  

 
เมื่อพิจารณาคะแนนในแต่ละส่วนของคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาตามเกณฑ์  

การให้คะแนนที่ใช้ทั้งหมด 5 เกณฑ์ ได้แก่ (1) แนวคิดทางฟิสิกส์ (2) การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการ

อธิบาย (3) การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์ (4) การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และ  

(5) ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซึ่งแต่ละเกณฑ์ 

มีคะแนนเต็ม 40 คะแนน เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันได้ผลการวิเคราะห์ดังตารางที่ 17 

 

ตารางที่ 17 ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าทดสอบที (t-test) ของคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตามเกณฑ์การให้คะแนนที่ใช้
ทั้งหมด 5 เกณฑ ์

เกณฑ์การให้คะแนนที่ใช้ใน
แบบวัดความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

คะแนน
เต็ม 

กลุ่มทดลอง (n=44) กลุ่มควบคุม (n=46) t 

�̅� S.D. �̅�ร้อยละ �̅� S.D. �̅�ร้อยละ 

1. แนวคิดทางฟิสิกส์ 40 37.35 3.84 93.38 29.33 6.11 73.33 8.21* 

2. การใช้ความรู้ทาง
ฟิสิกส์ในการอธิบาย 

40 35.45 4.45 88.63 28.10 5.76 70.25 7.84* 

3. การประยุกต์ที่เฉพาะ
ของฟิสิกส์ 

40 35.83 4.45 89.58 29.30 5.13 73.25 6.97* 
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เกณฑ์การให้คะแนนที่ใช้ใน
แบบวัดความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

คะแนน
เต็ม 

กลุ่มทดลอง (n=44) กลุ่มควบคุม (n=46) t 

�̅� S.D. �̅�ร้อยละ �̅� S.D. �̅�ร้อยละ 

4. การแก้ปัญหาตาม
วิธีการทางคณิตศาสตร์ 

40 34.38 4.29 85.95 26.75 5.39 66.88 7.97* 

5. ความสมเหตุสมผล
ของการแก้ปัญหา 

40 31.55 4.77 78.88 23.88 6.48 59.70 6.94 

*P < 0.05  
 
 จากตารางที่ 17 แสดงให้เห็นว่า หลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา 

เชิงตรรกะและการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละของ

แนวคิดทางฟิสิกส์  การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย การประยุกต์ที่ เฉพาะของฟิสิกส์   

การแก้ปัญหาตามแนวทางคณิตศาสตร์และความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหาเท่ากับร้อยละ 93.28, 

88.63, 89.58, 85.95 และ 78.88 ซึ่งมากกว่าคะแนนเฉลี่ยร้อยละของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่มีคะแนน

เฉลี่ยร้อยละ  73.33, 70.25, 73.25, 66.88 และ 59.70 

 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยร้อยละในแต่ละหัวข้อของความสามารถในการแก้ปัญหา

ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่ามี 4 เกณฑ์ ได้แก่ แนวคิดทางฟิสิกส์ การใช้

ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย การประยุกต์ที่ เฉพาะของฟิสิกส์  การแก้ปัญหาตามแนวทาง

คณิตศาสตร์ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 แต่เกณฑ์ในเรื่องของ 

ความสมเหตุสมผลของแก้ปัญหาไม่มีความแตกต่างกันระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

               

 ตอนที ่2 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 

การวิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก 

แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ที่นักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้ท าหลังสิ้นสุดการ

จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นข้อสอบแบบอัตนัย 30 ข้อ คะแนนรวม  

30 คะแนน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ระหว่าง  

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ได้ผลดังตารางที่ 18 
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ตารางที่ 18 ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าเฉลี่ยร้อยละ (x̅ร้อยละ) และค่าทดสอบที  
(t-test) ของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

กลุ่มตัวอย่าง 
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

t 
x̅ S.D. x̅ร้อยละ 

กลุ่มทดลอง 24.14 2.11 80.45 12.54* 
กลุ่มควบคุม 13.50 5.33 45.00  

* P < 0.05  
 
 จากตารางที่ 18 แสดงว่า นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฟิสิกส์เท่ากับ 24.14 และ 13.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.45 และ 45.00 ตามล าดับ 

ซึ่งกลุ่มทดลองจะมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ ร้อยละ 70 

และนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 เมื่อน าคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์มาเปรียบเทียบในแต่ละหัวข้อเรื่องที่ใช้ใน

แผนการจัดการเรียนรู้ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยมีหัวข้อเรื่อง ได้แก่  

(1) แรงและแรงลัพธ์ 6 ข้อ มีคะแนนรวม 6 คะแนน (2) มวลและน้ าหนัก 3 ข้อ มีคะแนนรวม  

3 คะแนน (3) กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน 13 ข้อ มีคะแนนรวม 13 คะแนน (4) กฎแรงดึงดูดระหว่าง

มวลของนิวตัน 3 ข้อ มีคะแนนรวม 3 คะแนนและ(5) แรงเสียดทาน 5 ข้อ มีคะแนนรวม 5 คะแนน 

ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนน คือ ถ้าตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบได้ 0 คะแนน ได้ผลดัง 

ตารางที่ 19  

ตารางที่ 19 ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าทดสอบที (t-test) ของคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ตามหัวข้อเรื่องระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

หัวข้อเรื่อง คะแนน
เต็ม 

กลุ่มทดลอง (n=44) กลุ่มควบคุม (n=46) t 

�̅� S.D. �̅�ร้อยละ �̅� S.D. �̅�ร้อยละ 

1. แรงและแรงลัพธ์ 6 5.05 1.06 84.17 3.02 1.31 50.33 8.06 

2. มวลและน้ าหนัก 3 2.45 0.50 86.67 1.13 0.93 37.67 8.42* 
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หัวข้อเรื่อง คะแนน
เต็ม 

กลุ่มทดลอง (n=44) กลุ่มควบคุม (n=46) t 

�̅� S.D. �̅�ร้อยละ �̅� S.D. �̅�ร้อยละ 

3. กฎการเคลื่อนที่
ของนิวตัน 

13 10.55 1.27 81.15 5.85 2.44 45.00 11.54* 

4. กฎแรงดึงดูด
ระหว่างมวลของ 
นิวตัน 

3 2.30 0.73 76.67 1.33 0.82 44.33 5.90 

5. แรงเสียดทาน 5 3.80 0.95 76.00 2.17 1.32 43.40 6.65 

*P < 0.05  

 จากตารางที่ 19 แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ทั้ง 5 หัวข้อของกลุ่ม

ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละตามหัวข้อ ดังนี้ ร้อยละ 84.17, 86.67, 81.15, 76.67 และ 76.00

ตามล าดับ กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละดังนี้ ร้อยละ 50.33, 37.61, 45.00, 44.33 และ 43.40 

ตามล าดับ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยร้อยละของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ .05 ทั้งหมด 2 หัวข้อ ได้แก่ มวลและน้ าหนักและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน ส่วนหัวข้อเรื่อง 

แรงและลัพธ์ กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตันและแรงเสียดทาน คะแนนเฉลี่ยร้อยละระหว่าง 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าไม่แตกต่างกัน  

 

ในแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์เป็นแบบสอบที่เน้นด้านพุทธิพิสัยของ Klopfer ซ่ึง

มีองค์ประกอบ 4 ด้าน ได้แก่ (1) ความจ า ที่มีคะแนนรวม 2 คะแนน (2) ความเข้าใจ ที่มีคะแนนรวม 

8 คะแนน (3) กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่มีคะแนนรวม 13 คะแนน และ (4) การน าไปใช้  

ที่มีคะแนนรวม 7 คะแนน ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เมื่อน ามาเปรียบเทียบกัน  ได้ 

ผลการวิเคราะห์ดังตารางท่ี 20 
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ตารางที่ 20 ค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าทดสอบที (t-test) ของคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตามองค์ประกอบด้านพุทธิพิสัย
ของ Klopfer 

องค์ประกอบด้านพุทธิ
พิสัยของ Klopfer 

คะแนน
เต็ม 

กลุ่มทดลอง )n=44) กลุ่มควบคุม (n=46) 
t 

�̅� S.D. �̅�ร้อยละ �̅� S.D. �̅�ร้อยละ 

1. ความจ า 3 2.72 0.31 90.67 2.04 0.39 68.00 0.43 

2. ความเข้าใจ 10 8.36 0.87 83.60 4.43 1.79 44.30 10.34* 

3. กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

12 9.00 1.12 75.00 4.50 2.01 37.50 13.67* 

4. การน าไปใช้ 5 4.05 0.75 81.00 2.52 1.33 50.40 7.04* 

*P < 0.05  

 จากตารางที ่20 หลังจากทดลอง พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในแต่ละองค์ประกอบเป็นร้อยละ 90.67, 83.60, 75.00 และ 81.00 ตามล าดับ ซึ่งมี

คะแนนเฉลี่ยร้อยละมากกว่ากลุ่มควบคุมที่มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละแต่ละองค์ประกอบเป็นร้อยละ 

68.00, 44.30, 37.50 และ 50.40 ตามล าดับ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยร้อยละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 ทั้งหมด  

3 องค์ประกอบ ได้แก่ ความเข้าใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการน าไปใช้ แต่ด้านความจ า 

ไม่มีความแตกต่างกันระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่องผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง 

(Quasi-Experimental Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางฟิสิกส์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา 

เชิงตรรกะ (2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน 

การสอนแบบทั่วไป (3) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ และ (4) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหา 

เชิงตรรกะกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 6 จังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 2 ห้องเรียน โดย 

กลุ่มทดลองคือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4/4 จ านวน 44 คน และกลุ่มควบคุมคือ นักเรียนมัธยมศึกษา

ปีที่ 4/8 จ านวน 46 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ (1) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทางฟิสิกส์ และ (2) แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ รวม

ทั้งสิ้น 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยมีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้คือ (1) การวัดความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาฟิสิกส์ด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์หลังทดลอง และ  

(2) วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ด้วยแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์หลังทดลอง แล้วน า

ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยสถิติค่าเฉลี่ย (x̅) ค่าเฉลี่ยร้อยละ (x̅ร้อยละ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติทดสอบที (t-test) 
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สรุปผลการวิจัย 
 

1. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมี

คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เท่ากับร้อยละ 79.53 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด

ไว้คือ ร้อยละ 70  

 2. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะมี

คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียน 

การสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

3. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะมี

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์เท่ากับร้อยละ 80.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ  

ร้อยละ 70  

 4. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะมี

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอน 

แบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 

 
อภิปรายผล 
 
 จากการวิจัยเรื่องผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีผลความสามารถในการแก้ปัญหา

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบว่า การเรียนการสอน

โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและ

เพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ โดยมีการแบ่งผลการวิจัยออกเป็น 2 หัวข้อคือ 

(1) ผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาฟิสิกส์ 

(2) ผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

 
 1. ผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาฟิสิกส์ 
 
 ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์  

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาเท่ากับร้อยละ 79.53 ซึ่ง 
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สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ร้อยละ 70 เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 และมีค่าเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 และสอดคล้องกับงานวิจัย Huffman 

(1997) ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน

การแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะเหตุผลดังต่อไปนี้ 

 

 การที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด

ไว้คือ ร้อยละ 70 อาจเนื่องมาจากขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนมีความสอดคล้องกับ

องค์ประกอบที่ต้องการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างแผนภาพ

ทางฟิสิกส์ การระบุแนวคิด หลักการทางฟิสิกส์ที่จ าเป็นต้องใช้วิธีการในการแก้ปัญหา การก าหนด

หลักเกณฑ์และวางแผน การแก้ปัญหา และการหาค าตอบที่ถูกต้อง ซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางฟิสิกส์ต้องอาศัยการฝึกฝน การเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาที่มีความหลากหลาย มีความซับซ้อน 

และไม่สามารถใช้ประสบการณ์จากความรู้เดิมน ามาแก้ปัญหาได้ทันที จึงจ าเป็นต้องได้รับการจัด 

การเรียนการสอนที่ให้นักเรียนได้มีการฝึกฝนในการแก้ปัญหาอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Pol, Harskamp, Suhre และ Goedhart ที่กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์

ควรจัดให้มีการส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยจะต้องให้นักเรียนได้รับการ

ฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลายแล้ว จะสามารถ

ด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ตั้งแต่การวิเคราะห์ข้อมูล การวางแผน และการตรวจสอบการ

แก้ปัญหา และยังได้ทราบถึงความรู้และวิธีการใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ที่มีความซับซ้อน

หรือมีเงื่อนไขได้เป็นอย่างดี (Pol, Harskamp, Suhre & Goedhart, 2008) ดังเห็นได้จากตัวอย่าง

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาในแผนภาพที่ 5 และ 6 ซึ่งเป็นตัวอย่างค าตอบของนักเรียน 

กลุ่มทดลองและนักเรียนกลุ่มควบคุม จะเห็นว่า ค าตอบของนักเรียนกลุ่มทดลองมีการวางแผน  

อย่างเป็นขั้นตอน มีการล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ในขณะที่นักเรียนกลุ่มควบคุมจะ

ไม่มีการวางแผนแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและวาดแผนภาพไดอะแกรมที่มีความส าคัญต่อ 

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ไม่ถูกต้อง 
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แผนภาพที่ 5 ตัวอย่างค าตอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มทดลอง 

 



 

 

81 

 
แผนภาพที่ 6 ตัวอย่างค าตอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มควบคุม 

 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและ  

กลุ่มควบคุมโดยแยกเป็นองค์ประกอบที่ใช้วัดความสามารถในการแก้ปัญหาในแบบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาที่แบ่งออกเป็น 5 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) แนวคิดทางฟิสิกส์ (2) การใช้ความรู้ทาง

ฟิสิกส์ในการอธิบาย (3) การประยุกต์ท่ีเฉพาะของฟิสิกส์ (4) การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์
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และ (5) ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละในทุก ๆ 

องค์ประกอบดีกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมทั้งหมดและยังพบว่า ในกลุ่มทดลอง ทั้ง 5 องค์ประกอบผ่าน

คะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ก าหนดไว้ทั้งหมด แต่ในกลุ่มควบคุมมี 3 องค์ประกอบที่ผ่านเกณฑ์คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละที่ก าหนดไว้ คือ (1) แนวคิดทางฟิสิกส์ (2) การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์และ (3) การประยุกต์ 

ที่เฉพาะของฟิสิกส์ และไม่ผ่าน 2 เกณฑ์คือ (1) การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตสาสตร์  และ  

(2) ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา การที่นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาแตกต่างกันใน

แต่ละองค์ประกอบนั้น สามารถอภิปรายผลแต่ละองค์ประกอบได้ดังนี้ 

 

 (1) แนวคิดทางฟิสิกส์ 

 แนวคิดทางฟิสิกส์เป็นองค์ประกอบที่ต้องการวัดว่า นักเรียนมีความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา

ที่ก าหนดให้หรือไม่ โดยให้นักเรียนท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหานั้นแล้วแปรผลความเข้าใจที่ได้

ออกเป็นรูปภาพ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจง่ายยิ่งขึ้น เนื่องจากการวาดภาพจะช่วยแสดงความชัดเจนของ

ปัญหา ช่วยให้นักเรียนมองเห็นปัญหาเป็นสิ่งที่สามารถจับต้องได้ เพราะบางเรื่องในวิชาฟิสิกส์  

ไม่สามารถมองเห็นได้แต่การวาดภาพจะท าให้มองเห็นได้ชัดเจนมากขึ้น เช่น เรื่องของแรง เป็นต้น 

(Gilbert, Boulter & Elmer, 2000: 11) จากการวิเคราะห์ผลข้อมูลที่ได้จากทั้งนักเรียนกลุ่มทดลอง

และนักเรียนกลุ่มควบคุมจะเห็นว่า นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละในด้านแนวคิดทางฟิสิกส์

เท่ากับร้อยละ 93.38 และร้อยละ 73.33 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 70 และนักเรียน 

กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม ทั้ งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียน 

การสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะได้มีขั้นตอนการเน้นปัญหา มีขั้นตอนที่ช่วยส่งเสริมให้

นักเรียนได้ท าความเข้าใจกับสถานการณ์ปัญหาแล้วแสดงความเข้าใจในลักษณะของภาพวาดและให้

นักเรียนได้มีการมองเห็นสถานการณ์ปัญหานั้นด้วยตนเองจากการสาธิต การเปิดวีดิทัศน์ที่มี 

ความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา แล้วมีการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจใน 

การเรียนและการแก้ปัญหามากยิ่งข้ึน เช่นเดียวกับข้ันน าเข้าสู่บทเรียนของนักเรียนในกลุ่มควบคุมที่จะ

มีการสาธิตและการตั้งค าถาม เพ่ือให้นักเรียนได้มีการมองเห็นสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให้ 

อย่างชัดเจน สามารถน ามาวาดเป็นภาพได้  
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กลุ่มทดลอง 

 
กลุ่มควบคุม 

แผนภาพที่ 7 ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในส่วนของแนวคิดทางฟิสิกส์ 

 จากแผนภาพที่ 7 จะพบว่า นักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมสามารถวาดภาพได้

สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา แต่ความแตกต่างที่พบระหว่างผลงานของทั้งสองกลุ่มคือ นักเรียน

กลุ่มทดลองจะมีการใส่รายละเอียดที่พบในปัญหาลงไปในภาพและมีการเขียนก ากับตัวแปรที่ทราบค่า 

ไม่ทราบค่า และที่สถานการณ์ปัญหาถามอย่างละเอียดได้อย่างถูกต้อง ในขณะที่นักเรียนกลุ่มควบคุม

มีการวาดสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องเช่นเดียวกัน แต่ไม่ใส่รายละเอียดลงไปในภาพ และไม่เขียน  

ตัวแปรที่ทราบค่า ไม่ทราบค่าให้ครบถ้วน ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความสับสนในขั้นตอนของ 

การ เลื อกสมการทางฟิสิ ก ส์  ซึ่ ง เหตุผลที่ กล่ าวมามีสอดคล้องกับงานวิ จั ยของ  Meltzer  

ที่อธิบายถึงความส าคัญของการแปลข้อมูลในลักษณะที่เป็นข้อความให้กลายเป็นข้อมูลในลักษณะ

รูปภาพว่า การวาดภาพแทนข้อความจะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในสิ่งนั้น ๆ มากยิ่งขึ้น เนื่องจาก

ภาพเป็นสิ่งที่นักเรียนสามารถมองเห็น สามารถจับต้องได้ ในขณะที่ข้อความมีลักษณะเป็นนามธรรม 

ยิ่งในข้อความที่มีความซับซ้อน นักเรียนจะยิ่งตีความหมายหรือความต้องการของข้อความนั้นไม่ได้ 

ดังนั้นภาพจะเป็นตัวช่วยส าคัญท่ีให้นักเรียนเข้าใจข้อความนั้น ๆ ชัดเจนขึ้น (Meltzer, 2002) 
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 (2) การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย 

 การใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบายเป็นองค์ประกอบที่ต้องการวัดความรู้เกี่ยวกับหลักการ 

แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและการใช้แนวคิดเหล่านั้นในการเชื่อมโยงกับภาพวาดสถานการณ์ 

เพ่ือน าไปสู่การสร้างแผนภาพไดอะแกรมทางฟิสิกส์ที่จะช่วยนักเรียนมองเห็นแนวทางในการก าหนด

สมการในการแก้ปัญหาได้ชัดเจนมากขึ้น ซึ่งจากข้อมูลการวิเคราะห์ผลท าให้ทราบว่า นักเรียน 

กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละในด้านการใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบายเท่ากับร้อยละ 88.63 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 แต่นักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละใน

องค์ประกอบนี้เท่ากับร้อยละ 70.25 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้พอดี ทั้งนี้เนื่องมาจาก ขั้นตอน 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีขั้นตอนในการอธิบายทางฟิสิกส์ที่ให้

นักเรียนได้เข้ากลุ่ม เพ่ือร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนความรู้ แนวคิด หลักการ กฎหรือทฤษฎีทาง

ฟิสิกส์ภายในกลุ่ม มีการกระตุ้นนักเรียนด้วยค าถามจากครูผู้สอน เมื่อนักเรียนมีการอภิปราย

แลกเปลี่ยนกันจนได้เป็นข้อสรุปของกลุ่มแล้วจะมีการตรวจสอบความถูกต้องของแนวคิดและหลักการ

นั้น ๆ เพ่ือน าไปสู่การสร้างแผนภาพไดอะแกรมทางฟิสิกส์ร่วมกัน ซึ่งข้ันตอนจะสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Heller, Keith และ Anderson ที่กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ ท าให้นักเรียนได้รับความรู้ที่จ าเป็นต้องใช้ในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ 

เนื่องจากในระหว่างที่มีการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน นักเรียนได้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความรู้กันภายในกลุ่มและมีการตรวจสอบความรู้ที่ได้จากการอภิปรายกับผู้สอน เพ่ือให้ได้รับความรู้  

ที่ถูกต้องที่สุด (Heller, Keith & Anderson, 1992: 627) ส าหรับนักเรียนกลุ่มควบคุม นักเรียนจะได้

อภิปรายและสร้างแผนภาพไดอะแกรมทางฟิสิกส์ร่วมกันภายในห้องเรียน และครูผู้สอนจะต้อง  

ตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นถามถึงหลักการหรือแนวคิดทางฟิสิกส์ที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาและ

จ าเป็นต้องใช้ส าหรับการวางแผนแก้ปัญหา 
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กลุ่มทดลอง 

   
กลุ่มควบคุม 

แผนภาพที่ 8 ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในส่วนของการใช้ความรู้ทาง
ฟิสิกส์ในการอธิบาย 

 จากแผนภาพที่ 8 จะเห็นความแตกต่างที่ชัดเจนระหว่างผลงานของนักเรียนกลุ่มทดลองและ

นักเรียนกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนกลุ่มทดลองจะมีการระบุหลักการหรือแนวคิดทางฟิสิกส์รวมทั้ง

ข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหาไว้อย่างชัดเจนและมีการเขียนแผนภาพไดอะแกรมทางฟิสิกส์จาก

หลักการ แนวคิดทางฟิสิกส์นั้นอย่างละเอียด มีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกับภาพสถานการณ์ที่วาด

ไว้ในตอนแรก ส่วนผลงานของนักเรียนกลุ่มควบคุมจะระบุหลักการและแนวคิดที่เห็นจากสถานการณ์

ปัญหาเท่านั้น ไม่มีการระบุแนวคิดที่จะน าไปเชื่อมโยงกับการก าหนดการวางแผนในการแก้ปัญหา ซึ่ง
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สอดคล้องกับข้อคิดเห็นของ Wiggins & Mctighe ที่สรุปไว้ว่า การที่ให้นักเรียนเขียนหรือวาดภาพ

ไดอะแกรมทางฟิสิกส์ จะช่วยให้นักเรียนความเข้าใจปัญหามากขึ้นและการวาดแผนภาพไดอะแกรม

เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในปัญหาได้  

(Wiggins & Mctighe, 2005: 43)   

 

 (3) การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส ์

 การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์เป็นองค์ประกอบที่ต้องการวัดว่า นักเรียนมีการเชื่อมโยง 

ตัวแปรแต่ละตัวที่ทราบค่าและไม่ทราบค่า เชื่อมโยงแนวคิด หลักการทางฟิสิกส์รวมถึงแผนภาพ

ไดอะแกรมทางฟิสิกส์ เพ่ือน าไปสู่การก าหนดสมการทางฟิสิกส์และขั้นตอนในการวางแผนแก้ปัญหาได้

อย่างถูกต้อง เหมาะสมหรือไม่ การให้คะแนนในองค์ประกอบนี้จะมีความต่อเนื่องกับการใช้ความรู้  

ทางฟิสิกส์ในการอธิบาย เนื่องจากเป็นการน าแนวคิด หลักการทางฟิสิกส์ แผนภาพไดอะแกรมมา

เชื่อมโยงให้สอดคล้องกับสมการทางฟิสิกส์เพ่ือแก้ปัญหา ถ้านักเรียนได้คะแนนในส่วนของการใช้

ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบายน้อย คะแนนในส่วนของการประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์ก็จะน้อยลง

เช่นเดียวกัน และจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจะพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละใน

การประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์เท่ากับร้อยละ 89.58 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 แต่

นักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับร้อยละ 73.25 ซึ่งผ่านเกณฑ์เล็กน้อย เนื่องมาจาก 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์เชิงตรรกะมีขั้นตอนการสอนที่พัฒนาการเชื่อมโยงตัวแปร 

เชื่อมโยงแนวคิด หลักการทางฟิสิกส์ ไปสู่การเลือกสมการทางฟิสิกส์และก าหนดวางแผน 

การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนคือ ขั้นตอนการวางแผนแก้ปัญหา ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนภายใน

กลุ่มได้มีการน าความรู้ แนวคิด มาวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ เพ่ือน าไปเชื่อมโยงกับ

สมการทางฟิสิกส์ โดยมีการหาความสัมพันธ์จากตัวแปรที่ต้องการหาค าตอบก่อนว่า มีตัวแปรใด

เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ต้องการหาค าตอบบ้าง ซึ่งมีตัวแปรทั้งที่ทราบค่าและไม่ทราบค่าปะปนอยู่ 

จากนั้นจึงให้วางแผนหาตัวแปรที่ไม่ทราบค่า โดยให้สังเกตความเชื่อมโยงกับแผนภาพไดอะแกรมที่

สร้างข้ึน ในขณะที่นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปจะมีการกระตุ้นด้วย

ค าถามจากครูผู้สอนให้นักเรียนในห้องเรียนได้มีการอภิปรายร่วมกันเกี่ยวกับเรื่องความสัมพันธ์ของ  

ตัวแปรกับความรู้ หลักการทางฟิสิกส์ เพ่ือเชื่อมโยงไปสู่จากสร้างแผนภาพไดอะแกรมและสมการที่ใช้
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ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งความแตกต่างระหว่างการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมในขั้นตอนนี้จะอยู่ที่กลุ่มทดลองจะมีการอภิปรายและร่วมกันสร้างแผนภาพ

ไดอะแกรมกันภายในกลุ่ม แล้วน ามาอภิปรายร่วมกันภายในห้องเรียนร่วมกันอีกครั้ง ท าให้นักเรียน

กลุ่มทดลองจะได้เห็นแผนภาพไดอะแกรมที่หลากหลายและได้รับความรู้ หลักการทางฟิสิกส์มากกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุม การที่ให้นักเรียนได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปร ความรู้ หลักการและ

แผนภาพไดอะแกรมทางฟิสิกส์แล้วมีการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มและร่วมกับครูผู้สอน เพ่ือก าหนด

สมการทางฟิสิกส์และวางแผนในการแก้ปัญหา จะช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้และขั้นตอนใน  

การแก้ปัญหาที่หลากหลายและถูกต้องเช่นเดียวกับงานวิจัยของ Docktor ที่พบว่า การจัดการเรียน

การสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะช่วยพัฒนาให้นักเรียนมีความรู้และความสามารถใน  

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ได้ดีกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป เพราะนักเรียนได้ลงมือฝึกฝน  

การแก้ปัญหาด้วยตนเองเป็นกลุ่ม มีการพูดคุยอภิปรายกันเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้และกระบวนการ

แก้ปัญหาที่ถูกต้องที่น าไปปรับใช้แก้ปัญหาทางฟิสิกส์ที่มีความซับซ้อนหรือมีเงื่อนไขมากขึ้นได้ 

(Docktor, 2007) 

    
กลุ่มทดลอง 
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กลุ่มควบคุม 

แผนภาพที่ 9 ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในส่วนของการประยุกต์ที่
เฉพาะของฟิสิกส์ 

 จากแผนภาพที่ 9 จะเห็นความแตกต่างระหว่างผลงานของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมอย่าง

ชัดเจน นักเรียนกลุ่มทดลองจะมีการเขียนแนวคิด หลักการทางฟิสิกส์ที่มีความเชื่อมโยงเป็นแผนภาพ

ไดอะแกรมและมีการก าหนดสมการทางฟิสิกส์ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน โดยเริ่มจากสมการ

ทางฟิสิกส์ในการหาค าตอบของปัญหาก่อน จากนั้นจึงเป็นสมการที่ใช้หาตัวแปรที่ไม่ทราบค่า 

ทีละตัวแปร แต่นักเรียนกลุ่มควบคุมจะล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง ซึ่งจะเรียงล าดับจาก

สมการทางฟิสิกส์ที่สามารถแก้ได้ก่อน โดยไม่ค านึงว่า ใช่สมการทางฟิสิกส์ที่ถูกต้อง เหมาะสมหรือ

สอดคล้องกับสิ่งที่ปัญหาถามหรือไม่ เนื่องจากนักเรียนกลุ่มควบคุมอาจขาดความรู้ ความเข้าใจ 

ในแนวคิด หลักการทางฟิสิกส์ที่ใช้ในการเชื่อมโยงไปสู่สมการทางฟิสิกส์ในการหาตัวแปรที่ไม่ทราบค่า  

จึงท าให้คะแนนเฉลี่ยในส่วนนี้ของนักเรียนกลุ่มควบคุมจึงมีความแตกต่างกับนักเรียนกลุ่มทดลอง  ซึ่ง

สอดคล้องกับความคิดเห็นของ De Jong & Ferguson-Hessler ที่ ได้ระบุสาเหตุของนักเรียน 

ที่ไม่สามารถแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ไว้ในงานวิจัยว่า สาเหตุที่นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

เนื่องจากนักเรียนไม่มีการเรียงล าดับสมการที่ใช้ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน โดยตัวแปร 

ทางฟิสิกส์ส่วนใหญ่จะเป็นตัวแปรที่ต้องใช้หลายสมการในการหา จึงต้องมีการวางแผนอย่างเป็น

ขั้นตอนเพื่อป้องกันความสับสนในการแก้ปัญหา (De Jong & Ferguson-Hessler, 1996: 113) 
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 (4) การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ 

 การแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์เป็นองค์ประกอบต้องการวัดว่า นักเรียนสามารถ

แก้ปัญหาได้ถูกต้องตามหลักการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือไม่ โดยเน้นไปที่นักเรียนสามารถแทน

ค่าตัวแปรได้อย่างถูกต้องและท าการแก้สมการทางฟิสิกส์ที่ก าหนดไว้ได้อย่างถูกต้องตาม หลัก

คณิตศาสตร์ เช่น การแทนค่าตัวแปรหาแรงลัพธ์ตามสมการ 𝐹ลัพธ์ = √𝐹1
2 + 𝐹2

2   นักเรียนจะต้องแทน

ค่าตัวแปรและค านวณในรากที่สองให้เรียบร้อยแล้วจึงค านวณโดยการหารากที่สองของแรงลัพธ์ เป็น

ต้น จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจะพบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละการแก้ปัญหาตามวิธีการ

ทางคณิตศาสตร์เท่ากับร้อยละ 85.95 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 แต่กลุ่มควบคุม

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 66.88 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละในส่วนนี้ ทั้งนี้ เนื่องจาก นักเรียน 

กลุ่มทดลองมีการจัดล าดับ มีการวางแผนในการแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและเลือกใช้สมการ  

ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนด ซึ่งการที่นักเรียนมีการจัด

ระเบียบ มีการวางแผนในการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอน เมื่อนักเรียนแก้ปัญหาตามข้ันตอนที่วางแผนไว้จะ

ช่วยให้ลดความสับสนในการแก้ปัญหา มีทิศทางในการค้นหาค าตอบชัดเจนมากขึ้น แต่ในขณะที่

นักเรียนกลุ่มควบคุมจะไม่มีการวางแผนในการแก้ปัญหาอย่างขั้นตอน ไม่แสดงวิธีการแก้ปัญหา 

อย่างละเอียด ท าให้ในบางครั้งนักเรียนเลือกสมการทางฟิสิกส์มาใช้หาตัวแปรที่ไม่จ าเป็นต่อ 

การแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหานั้นและเกิดความสับสนต่อการด าเนินการแก้ปัญหา ท าให้นักเรียน

กลุ่มควบคุมส่วนใหญ่ไม่สามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้จนจบ ซึ่งสอดคล้องกับที่ Ali, Ibdullah, Surif 

และ Saim ได้กล่าวเกี่ยวกับการแก้ปัญหาที่ถูกต้องไว้ว่า การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนจะช่วยลด

ความสับสนในการค้นหาค าตอบของนักเรียนและช่วยให้นักเรียนสามารถหาค าตอบได้อย่างถูกต้อง

และเหมาะสมที่สุด (Ali, Ibdullah, Surif & Saim, 2004: 192)   
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กลุ่มควบคุม 

แผนภาพที่ 10 ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในส่วนของการแก้ปัญหาตาม
วิธีการทางคณิตศาสตร์ 
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 จากแผนภาพที่ 10 จะพบว่า ผลงานของนักเรียนกลุ่มควบคุมไม่มีการด าเนินการตามข้ันตอน

ที่ได้ก าหนดไว้ โดยเลือกที่จะแก้สมการที่ท าได้ก่อน ท าให้นักเรียนไม่สามารถที่แก้ปัญหาจนถึงค าตอบ

สุดท้ายได้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปของกลุ่มควบคุม นักเรียน

มีการเลือกสมการทางฟิสิกส์ในการแก้ปัญหาพร้อมกับขั้นตอนในแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนมองไม่เห็น

ความส าคัญของการวางแผนก่อนการแก้ปัญหาเท่าที่ควร นอกจากนี้อาจเป็นผลมาจากการที่นักเรียน

ขาดความรู้ ความเข้าใจและมโนทัศน์ที่จะน าไปสู่การเลือกสมการมาแก้ปัญหา จึงไม่สามารถน าสมการ

ที่ถูกตอ้งมาวางแผนในการแก้ปัญหา ท าให้คะแนนในส่วนการแก้ปัญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ต่ า

กว่าร้อยละ 70 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Mathan & Koedinger ที่กล่าวว่า เหตุผลที่นักเรียน

เลือกใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง มาจากการที่นักเรียนขาดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องนั้ น ๆ 

ท าให้เลือกสมการหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์มาใช้ไม่ถูกต้อง เมื่อนักเรียนเลือกใช้ไม่ถูกต้องก็  

ไม่สามารถท่ีจะค านวณเพ่ือหาค าตอบได้ (Mathan & Koedinger, 2005: 257) 

   

 (5) ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา 

 ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหาเป็นองค์ประกอบที่ต้องการวัดว่า นักเรียนได้แก้ปัญหา

และได้ค าตอบที่มีความถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้องกับสิ่งที่ถามหรือไม่ โดยเฉพาะหน่วยของ  

ตัวแปรต่าง ๆ ที่ ใช้ในการแก้ปัญหาจะต้องมีความถูกต้อง จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า  

ความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละน้อยที่สุดทั้งในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับร้อยละ 78.88 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 

เพียงเล็กน้อย แต่คะแนนเฉลี่ยร้อยละของกลุ่มควบคุมเท่ากับร้อยละ 59.70 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด

ไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเกณฑ์ความสมเหตุสมผลของปัญหาเป็นการวัดตั้งแต่ขั้นตอนแรกของ 

การแก้ปัญหา ในส่วนนี้เหตุผลที่กลุ่มทดลองมีคะแนนมากกว่ากลุ่มควบคุม อาจเป็นเพราะการจัด  

การเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีขั้นตอนในการประเมินค าตอบ ซึ่งเป็น

ขั้นตอนจะตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหาและตรวจสอบว่า นักเรียนมี 

การเลือกใช้หน่วยของตัวแปรได้ถูกต้องตามหลักการใช้หน่วยของฟิสิกส์หรือไม่ ในขณะที่นักเรียน 

กลุ่มควบคุมจะมีการตรวจสอบความถูกต้องเช่นเดียวในขั้นสรุปของการจัดการเรียนการสอน  

แบบทั่วไป  



 

 

92 
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กลุ่มควบคุม 

แผนภาพที่ 11 ตัวอย่างค าตอบของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในส่วนของความ
สมเหตุสมผลของการแกป้ัญหา 

 อีกสาเหตุที่ท าให้กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 

เนื่องจากนักเรียนกลุ่มควบคุมส่วนใหญ่จะแทนค่าตัวแปรที่ก าหนดให้ลงในสมการทันที โดยไม่มี 

การแปลงให้เป็นหน่วยฐานและหน่วยอนุพันธ์ในระบบ SI ทางฟิสิกส์ก่อน เช่น ความเร็วที่ก าหนดให้

เป็น 72 กิโลเมตร/ชั่วโมง ก่อนที่จะน าค่าความเร็วไปแทนลงในสมการจะต้องท าการเปลี่ยนหน่วยของ

ความเร็วให้เป็นหน่วยฐานก่อนคือ หน่วย เมตร/วินาที ถึงน าไปแทนลงในสมการ เพ่ือหาค่าต่อไปได้

อย่างถูกต้อง เป็นต้น นอกจากนี้ยังพบว่า ทั้งนักเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความสับสน

ระหว่างหน่วยความเร็วและความเร่ง เนื่องจากหน่วยทั้งสองมีความคล้ายคลึงกัน นักเรียนมักจะลืม

เขียนก าลังสองของเวลาในหน่วยของความเร่ง และมักจะไม่เขียนสรุปค าตอบสุดท้าย ซึ่งการเขียนสรุป

ค าตอบจะเป็นการที่ให้นักเรียนได้ทบทวนค าตอบเป็นครั้งสุดท้ายว่า ค าตอบที่นักเรียนตอบได้ถูกต้อง 

เหมาะสมและสอดคล้องกับสิ่งที่ถามหรือไม่ สาเหตุที่กล่าวมาข้างต้นมีความสอดคล้องกับบทความของ

อาจารย์ ดร. พงษ์พิชิต จันทร์นุ้ย ในวารสารฟิสิกส์ไทยฉบับที่ 30 ที่กล่าวถึงความส าคัญของหน่วยที่ใช้

ในวิชาฟิสิกส์ ว่า หน่วยทางฟิสิกส์มีมากมาย โดยแบ่งได้เป็นหน่วยฐานและหน่วยอนุพันธ์ ซึ่งใน  

การค านวณทางฟิสิกส์ในทุก ๆ เรื่อง จ าเป็นต้องให้ตัวแปรเหล่านี้อยู่ในหน่วยฐานและหน่วยอนุพันธ์

เท่านั้น ค าตอบที่ได้จึงจะมีความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลและมีความใกล้เคียงกับความเป็นจริงมาก

ที่สุด ดังนั้นหน่วยทางฟิสิกส์เป็นสิ่งที่นักเรียนจ าเป็นต้องรู้ให้ถูกต้อง เพ่ือเป็นประโยชน์ในการเรียนวิชา

ฟิสิกส์ให้ดียิ่งขึ้น (พงษ์พิชิต จันทร์นุ้ย, 2556) 
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 จากการอภิปรายผลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะช่วยพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เพราะ  

การจัดการเรียนการสอนนี้จะให้นักเรียนได้มีการวาดภาพสถานการณ์ปัญหา สร้างแผนภาพ

ไดอะแกรมทางฟิสิกส์ ก าหนดและวางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหาและตรวจสอบค าตอบที่ได้ 

ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ

สามารถช่วยพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียนได้และกลยุทธ์นี้

จะมีประสิทธิภาพมากขึ้น เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกฝนการแก้ปัญหาสม่ าเสมอกับปัญหาในลักษณะ  

ที่หลากหลาย โดยมีการด าเนินการแก้ปัญหาอย่างมีขั้นตอน เริ่มตั้งแต่ การวิเคราะห์ปัญหา  

การวางแผนแก้ปัญหา ด าเนินการแก้ปัญหาและการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการแก้ปัญหา 

จะส่งผลให้นักเรียนทราบถึงความรู้และกระบวนการในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ที่มีความซับซ้อนหรือ  

มีลักษณะแตกต่างจากประสบการณ์เดิมของนักเรียนได้ (Pol, Harskamp, Suhre & Goedhart, 

2008: 410) 

 
 2. ผลของกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
 
 ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์เท่ากับร้อยละ 80.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 ที่ก าหนดไว้ เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 และมีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 4 และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Gok และ Silay (2008)  

ที่พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไป 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะเหตุผลดังต่อไปนี้ 

 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ มีข้ันตอนที่จะช่วยส่งเสริมให้

นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจทางฟิสิกส์มากขึ้น เนื่องจากในระหว่างที่มีการจัดการเรียนการสอน

นักเรียนทุกคนได้มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ ข้อเท็จจริง กฎ และหลักการในเนื้อหาทางฟิสิกส์
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เรื่องนั้น ๆ การอภิปรายจะช่วยให้นักเรียนได้ทราบถึงระดับความรู้ของตนเองและแลกเปลี่ยนความรู้

ซึ่งกันและกัน มีการตรวจสอบความรู้ระหว่างนักเรียนด้วยกันและระหว่างนักเรียนกับผู้สอน ท าให้

นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานในเนื้อหาฟิสิกส์  เพ่ือน าไปใช้ในแต่ละขั้นตอนของกลยุทธ์ 

การแก้ปัญหาเชิงตรรกะได้อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฟิสิกส์ดียิ่งขึ้น 

 

 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยร้อยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ที่แบ่งตามองค์ประกอบ

ด้านพุทธิพิสัยของ Klopfer ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ (1) ความจ า (2) ความเข้าใจ (3) กระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์และ (4) การน าไปใช้ นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละสูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุมในทุก ๆ ด้านและยังพบว่า นักเรียนในกลุ่มทดลองผ่านเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละที่

ก าหนดไว้ทั้ง 4 ด้านคือ ความจ า ความเข้าใจ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ การน าไปใช้ แต่  

กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละในแต่ละด้านไม่ผ่านเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ก าหนดเลย การที่

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์แตกต่างกัน สามารถอภิปรายผลในแต่ละด้านได้

ดังนี้ 

 (1) ด้านความจ า  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ด้านความจ าเป็นด้านที่วัดว่า นักเรียนสามารถจดจ าข้อเท็จจริง 

แนวคิด กระบวนการ หลักการและทฤษฎีทางฟิสิกส์ต่าง ๆ ได้ ซึ่งจากการวิเคราะห์ผลข้อมูลจะพบว่า 

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละในด้านความจ าสูงกว่าทุก ๆ ด้าน โดยกลุ่มทดลองมี

คะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับร้อยละ 90.67 อยู่ในเกณฑ์ดีมาก เนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนโดย

ใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะมีขั้นตอนการใช้ความรู้ทางฟิสิกส์ในการอธิบายที่ท าให้นักเรียนได้

ทราบถึงความรู้ กฎ ทฤษฎีหรือหลักการทางฟิสิกส์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องและมีการเน้นย้ า

ความรู้ด้วยการตั้งค าถามของครูผู้สอน เพ่ือให้นักเรียนได้มีการจดจ าพวกความหมาย นิยาม กฎหรือ

ทฤษฎีทางฟิสิกส์ที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องนั้น ๆ ได้ดียิ่งขึ้น ส าหรับนักเรียนในกลุ่มควบคุมมีคะแนน

เฉลี่ยร้อยละเท่ากับร้อยละ 68.00 อยู่ในเกณฑ์ที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ าคือร้อยละ 50 แต่ไม่ผ่าน

เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้อาจมาจากนักเรียนมีการจดจ าพวกความหมาย นิยามหรือทฤษฎีทางฟิสิกส์  

ไม่ชัดเจน ซึ่งสังเกตได้จากเวลานักเรียนตอบค าถามภายในห้องเรียนระหว่างที่มีการจัดการเรียน  
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การสอน นักเรียนบางคนไม่สามารถบอกนิยามต่าง ๆ ได้ เช่น มวลและน้ าหนัก กฎการเคลื่อนที่ของ

นิวตัน เป็นต้น จึงอาจเป็นสาเหตุที่ท าให้นักเรียนกลุ่มควบคุมได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละของผลสัมฤทธิ์  

ทางการเรียนฟิสิกส์ต่ า ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Yang & Heh ที่ผลการวิจัยมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนฟิสิกส์ในส่วนของความจ ามากที่สุด ได้ระบุเหตุผลไว้ว่า นักเรียนมีส ามารถจดจ า

ข้อเท็จจริง แนวคิด กระบวนการ หลักการและทฤษฎีทางฟิสิกส์ได้อย่างแม่นย า รวมถึงข้อค าถามเป็น

ข้อค าถามพ้ืนฐานที่ควรรู้ในเรื่องนั้น ๆ ไม่มีความซับซ้อนหรือประยุกต์มาก จึงท าให้นักเรียนท าคะแนน

ในส่วนได้ดีท่ีสุด (Yang & Heh, 2007) 

 

 (2) ความเข้าใจ  

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ด้านความเข้าใจเป็นด้านที่วัดว่า นักเรียนสามารถอธิบายและ

ให้เหตุผลเกี่ยวกับข้อเท็จจริง กระบวนการ หลักการและทฤษฎีต่าง ๆ ได้ จากการวิเคราะห์ผลข้อมูล

ของทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละด้านความเข้าใจ

เท่ากับร้อยละ 83.60 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 เนื่องจากนักเรียนกลุ่มทดลองจะ

ได้เข้ากลุ่ม เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ หลักการหรือมโนทัศน์ต่าง ๆ ร่วมกัน ท าให้ภายในกลุ่มจะมีความรู้ 

มโนทัศน์มากมายเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหานั้น เมื่อน าความรู้ มโนทัศน์หรือหลักการที่ได้จากการ

อภิปรายร่วมกันในแต่ละกลุ่มมาร่วมกันอภิปรายพร้อมกันทั้งห้องเรียนอีกครั้งกับครูผู้สอน นักเรียนจะ

ได้รับความรู้ หลักการ มโนทัศน์ทางฟิสิกส์ที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้การที่นักเรียนได้แก้ปัญหาที่มี

ความหลากหลายจะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาเรื่องนั้นชัดเจนมาขึ้น ในขณะที่นักเรียน

กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละด้านความเข้าใจเท่ากับร้อยละ 44.30 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 

ขั้นต่ าคือร้อยละ 50 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่นักเรียนกลุ่มควบคุมมีการอภิปรายร่วมกันทั้งห้องเรียน

เพียงอย่างเดียวและภายในห้องเรียนมีนักเรียนจ านวนมาก ท าให้ในบางครั้งของการอภิปรายร่วมกัน 

นักเรียนไม่ได้ร่วมอภิปรายครบทุกคนเหมือนการอภิปรายแบบกลุ่มย่อยที่นักเรียนจะมีโอกาสใน 

การร่วมอภิปรายมากกว่าการอภิปรายพร้อมกันทั้งห้องเรียน ด้วยสาเหตุจึงอาจเป็นเหตุผลให้นักเรียน

กลุ่มควบคุมได้คะแนนในส่วนนี้ค่อนข้างน้อย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องการท างานเป็นกลุ่มของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของ Buckley et.al ที่กล่าวว่า การท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนจะ

ได้อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มย่อยประมาณ 4-5 คนและอภิปรายร่วมกันภายในห้องเรียน ซึ่งจะช่วย



 

 

96 

ให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ มากข้ึน และข้อดีของการอภิปรายหรือการท างานร่วมกัน

เป็นกลุ่มย่อย จะช่วยให้นักเรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

นอกจากนี้นักเรียนจะได้ช่วยเหลือกันในกลุ่มให้มีความเข้าใจในเนื้อหาและแก้ไขความเข้าใจผิ ด

เกี่ยวกับความรู้และมโนทัศน์เรื่องนั้นได้ (Buckley et.al, 2004: 23) 

 

 (3( กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นด้านที่วัดว่า นักเรียน

สามารถสังเกต วัด มองเห็นปัญหา แปลความหมายของข้อมูล และหาวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้  

ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลของทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบว่า คะแนนเฉลี่ยร้อยละในด้าน

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมาก คะแนน

เฉลี่ยของกลุ่มทดลองเท่ากับร้อยละ 75.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 เนื่องจาก

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะจะเน้นให้นักเรียนได้แก้ปัญหา โดย  

การสร้างแผนภาพแสดงสถานการณ์ปัญหา การระบุแนวคิด หลักการ การสร้างแผนภาพไดอะแกรม

ทางฟิสิกส์ การวางแผนแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและการสรุปค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหาตามขั้นตอนที่

ก าหนด ซึ่งปัญหาที่นักเรียนได้รับจะมีความหลากหลาย แตกต่างกันไป ท าให้ได้มีการฝึกฝนการสร้าง

แผนภาพแสดงสถานการณ์ปัญหารวมถึงฝึกการสร้างแผนภาพไดอะแกรมที่เป็นส่วนส าคัญใน  

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ การฝึกฝนบ่อยครั้งจะช่วยให้นักเรียนมีความแม่นย าและมีความช านาญใน

การสร้างแผนภาพไดอะแกรมมากขึ้น รวมถึงการที่นักเรียนได้มีการวางแผนขั้นตอนในการแก้ปัญหา  

ก็จะช่วยให้นักเรียนได้มีการฝึกกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในส่วนของการจัดการข้อมูลและ 

การค้นหาวิธีการที่จะใช้ในการแก้ปัญหา ด้วยสาเหตุนี้จึงท าให้นักเรียนกลุ่มทดลองได้คะแนนเฉลี่ยใน

ด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ส าหรับนักเรียนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับร้อยละ 37.50 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐานคือร้อยละ 50 มาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนใน

กลุ่มควบคุมมีการแก้ปัญหาไม่เป็นขั้นตอน วาดแผนภาพไดอะแกรมไม่ถูกต้อง ซึ่งสังเกตเห็นได้จากใน

ห้องเรียน นักเรียนกลุ่มควบคุมจะวาดแผนภาพไดอะแกรมไม่ถูกต้องบ่อยครั้งและมักจะไม่น า 

ตัวแปรที่ก าหนดให้หรือตัวแปรที่ไม่ทราบค่าใส่ลงไปในแผนภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

Givry & Tiberghien ที่กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนแบบทั่วไปไม่ได้มีการเน้นให้ปัญหาสร้าง
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แผนภาพไดอะแกรมแต่เน้นให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยวิธีการต่าง ๆ นั้นอาจเป็นสาเหตุ  

ที่ท าให้นักเรียนไม่เห็นถึงความส าคัญของการสร้างแผนภาพไดอะแกรม เพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา จึง  

ท าให้นักเรียนกลุ่มควบคุมได้คะแนนเฉลี่ยในด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์น้อยที่สุด (Givry & 

Tiberghien, 2012) 

 

 )4( การน าไปใช้ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ด้านการน าไปใช้เป็นด้านที่วัดว่า นักเรียนสามารถน าความรู้  

ที่ได้เรียนมาไปใช้ในการแก้ปัญหาอ่ืน ๆ ได้ ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนเฉลี่ยในด้าน  

การน าไปใช้ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบว่า คะแนนเฉลี่ยร้อยละด้านการน าไปใช้ของ

นักเรียนกลุ่มทดลองเท่ากับร้อยละ 81.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยร้อยละมีก าหนดไว้คือ  

ร้อยละ 70 เนื่องจากว่า ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ มี

สถานการณ์ปัญหาที่มีความซับซ้อน หลากหลายรูปแบบให้นักเรียนได้ฝึกฝนแก้ปัญหาอย่างสม่ าเสมอ 

เมื่อนักเรียนได้ฝึกฝนกับสถานการณ์ที่หลากหลายจะท าให้นักเรียนได้รับความรู้ในเรื่องนั้น ๆ มากขึ้น

และนักเรียนจะมีความช านาญในการน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ปัญหาอ่ืน ๆ ที่มี  

ความใกล้เคียงกับปัญหาที่นักเรียนเคยฝึกแก้ปัญหามาก่อน นอกจากนี้การที่ให้นักเรียนได้มีการเผชิญ

กับปัญหาในหลากหลายลักษณะนั้น จะเป็นสิ่งที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถใน

การเลือกใช้วิธีการหรือขั้นตอนในการแก้ปัญหาในลักษณะต่าง ๆ ได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงท าให้

นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละด้านการน าไปใช้สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ในขณะที่คะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกับนักเรียนกลุ่มทดลองอย่างมาก คะแนนเฉลี่ยของ 

กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละเท่ากับร้อยละ 50.40 ซึ่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ าคือร้อยละ 50 

แต่ไม่ผ่านคะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ก าหนดไว้คือร้อยละ 70 ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากขั้นตอนการจัด 

การเรียนการสอนแบบทั่วไปเน้นให้นักเรียนได้มีการค้นคว้า สืบสอบหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ต้อง

อาศัยระยะเวลาที่จะให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปปรับประยุกต์ เพ่ือแก้

สถานการณ์ปัญหาลักษณะใหม่ ๆ ที่นักเรียนไม่มีความคุ้นเคย จึงท าให้นักเรียนกลุ่มควบคุมไม่สามารถ

น าความรู้ที่ได้รับจากการจัดการเรียนการสอนมาประยุกต์กับสถานการณ์ปัญหาที่ซับซ้อนได้  ซึ่งมี

ความสอดคล้องกับ Schwarz et al. ที่กล่าวว่า การจะให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการเรียนการสอน
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ไปประยุกต์กับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันเป็นเรื่องยาก ไม่สามารถท าได้ในทันที จ าเป็นต้องอาศัย

ระยะเวลาในการฝึกฝนให้มีความช านาญและมีความสามารถที่จะน าความรู้ที่ได้ไปใช้ (Schwarz et 

al., 2009) 

ข้อเสนอแนะ 
  
 จากการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะในวิชาฟิสิกส์ เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย มีข้อเสนอแนะดังนี้ 

  
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 
 ในการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะเพ่ือเน้นการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ครูผู้สอนควรมี

การเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น ทางด้านเนื้อหาที่จะใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

ควรเลือกเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับการเรียนการสอน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนด้วยกลยุทธ์นี้  

จุดเด่นคือ ความหลากหลายของลักษณะสถานการณ์ปัญหา ผู้สอนควรที่จะคัดเลือกปัญหาที่มี 

ความแตกต่างกันออกไปอย่างชัดเจน เช่น ในเรื่องของแรงและแรงลัพธ์ ผู้สอนต้องเลือกสถานการณ์ 

ที่มีแรงมากระท าในลักษณะที่ต่างกัน ไม่ว่าจะเป็นแรงที่มากระท ากันมากกว่า 2 แรงขึ้นไปหรือแรง 

ที่กระท าตั้งฉากกัน เป็นต้น โดยในใบกิจกรรมจะต้องประกอบไปด้วยค าถามเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้  

เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการสร้างแผนภาพและฝึกเชื่อมโยงความรู้ ประยุกต์แก้ปัญหากับสถานการณ์ใหม่

ได้ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่ต่ าที่สุดคือ คะแนน

ในเรื่องของการตรวจสอบความสมเหตุสมผลของปัญหา ดังนั้น ในระหว่างที่มีการจัดการเรียน 

การสอน ผู้สอนควรตรวจสอบนักเรียนในของความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้รวมทั้งหน่วยของ 

ตัวแปรที่ใช้ในการแก้ปัญหาตั้งแต่ขั้นตอนแรก เพ่ือจะเป็นส่วนช่วยให้นักเรียนมีการพัฒนาได้ดียิ่งขึ้น  

 

 นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะยังมีขั้นตอนอธิบาย

ทางฟิสิกส์ที่ครูผู้สอนควรให้นักเรียนได้มีการเข้ากลุ่ม เพ่ือร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ หลักการ
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ต่าง ๆ ทางฟิสิกส์ ที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งการอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่มย่อยจะช่วยให้

นักเรียนได้อภิปรายอย่างทั่วถึงทุกคน แต่การแบ่งกลุ่มของนักเรียน ภายในกลุ่มจะต้องประกอบด้วย

นักเรียนที่เรียนเก่ง ปานกลางและนักเรียนที่เรียนอ่อน เวลาในการอภิปรายภายในกลุ่มนักเรียนที่เรียน

เก่งจะช่วยเหลือและอธิบายสิ่งที่ถูกต้องให้กับนักเรียนที่เรียนอ่อน เพ่ือให้ทุกคนภายในกลุ่มได้มีความรู้ 

ความเข้าใจ ในแนวคิดหรือหลักการทางฟิสิกส์ของเรื่องนั้น ๆ อย่างทั่วถึงกัน และสิ่งส าคัญที่ครูผู้สอน

ต้องค านึงถึงการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนคือ ระยะเวลาที่ใช้ในการพัฒนา

ความสามารถ เนื่องจากความสามารถของบุคคลจะเกิดขึ้นได้เมื่อบุคคลได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง

และสม่ าเสมอ ซึ่งต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝนให้เกิดความช านาญ ดังนั้นในการพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ครูผู้สอนควรใช้ระยะเวลาให้นักเรียนได้มีการฝึกฝนและให้

นักเรียนได้เผชิญกับสถานการณ์ปัญหาที่มีความหลากหลาย เพ่ือให้นักเรียนมีความสามารถใน 

การแก้ปัญหาได้ดียิ่งข้ึน 

 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 
     จากการวิจัยครั้งนี้พบว่า นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ ใน

การแก้ปัญหาทางฟิสิกส์ได้  ตัวอย่างเช่น การหาความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วและความเร่งในทิศทาง

ที่วัตถุมีการเคลื่อนที่หรือทิศทางที่ตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ เป็นต้น จึงส่งผลให้นักเรียน 

ไม่สามารถแก้ปัญหาตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง ตั้งแต่ขั้นตอนในการประยุกต์ที่เฉพาะของฟิสิกส์ ซึ่ง

เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนวางแผนด าเนินการหาค าตอบอย่างเป็นระบบ โดยการก าหนดสูตรหรือ

สมการที่จะใช้ในการแก้ปัญหา และการแทนค่าตัวแปร เมื่อคะแนนในส่วนนี้ต่ าก็ส่งผลให้คะแนนใน

ส่วนของการแก้ปัญหาและการตรวจสอบค าตอบต่ าลงไปด้วย ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไป จึงควรศึกษา

เกี่ยวกับสาเหตุที่ท าให้นักเรียนไม่สามารถวางแผนการแก้ปัญหาได้อย่าง เป็นขั้นเป็นตอน ท าให้ 

ไม่สามารถหาค าตอบที่ถูกต้องได้  เ พ่ือน าไปสู่แนวทางในการช่วยเหลือให้นักเรียนได้พัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยเฉพาะส่วนนี้ดีขึ้น 

 นอกจากนี้ ควรมีการน าผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะไป

พัฒนาความสามารถในการสร้างแบบจ าลองทางวิทยาศาสตร์หรือรูปแบบการเป็นตัวแทนความคิด 

เนื่องจากจากจัดการเรียนการสอนโดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ มีขั้นตอนที่ส าคัญใน 
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การสร้างแผนภาพไดอะแกรมทางฟิสิกส์คือ ขั้นตอนที่ 2 ขั้นการอธิบายทางฟิสิกส์ ซึ่งนักเรียนจะมี 

การอภิปรายร่วมกันถึงความรู้ กฎ ทฤษฎีหรือหลักการทางฟิสิกส์ที่ใช้ในการแก้ปัญหา แล้วน าความรู้ 

กฎ ทฤษฎีหรือหลักการทางฟิสิกส์ที่ได้นั้นมาสร้างเป็นแผนภาพไดอะแกรมหรือแผนภาพที่เป็น

แบบจ าลองทางความคิดของฟิสิกส์ ซึ่งจะได้ออกมาในรูปแบบของภาพวาดและแบบจ าลองที่แสดง

ด้วยสมการทางคณิตศาสตร์ 
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         มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2. อาจารย์ ดร.สุรวุฒิ วิจารณ์                อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์  

                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. อาจารย์สุรสิงห์ นิรชร                ข้าราชการบ านาญ กลุ่มสาระการเรียนรู้   

         วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณ์ 

         มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

       1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
2. แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เร่ือง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 
 
   ค าชี้แจง 
 
 1. แบบวัดชุดนี้มี 13 หน้า จ านวนข้อสอบทั้งหมด 10 ข้อ 
    คะแนนเต็ม 200 คะแนน เวลาที่ใช้ในการสอบ 100 นาท ี
 
2 . ข้อสอบทุกข้อเป็นแบบอัตนัย ให้นักเรียนอ่านค าถามแล้วแสดงวิธีท าอย่างละเอียดดังนี้ 

1) สร้างแผนภาพแสดงสถานการณ์ปัญหาพร้อมทั้งระบุตัวแปรที่เก่ียวข้องและตัวแปร 
 ที่ต้องการหาค าตอบ  

2) แสดงแนวคิดท่ีจะใช้แก้ปัญหาและแสดงแผนภาพเวกเตอร์อย่างละเอียด 
3) ก าหนดสมการที่จะใช้หาค าตอบ 
4) แสดงขั้นตอนการแก้ปัญหาตามสมการที่ก าหนดไว้ 
5) สรุปค าตอบและหน่วยของตัวแปร 
*** ถ้าด้านหน้าเขียนไม่พอนักเรียนสามารถเขียนต่อด้านหลังได้ ***    
 

 3. ให้นักเรียนส่งข้อสอบและกระดาษค าตอบเมื่อหมดเวลา 
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ตัวอย่าง การแสดงวิธีการหาค าตอบ 
กล่อง 2 ใบมวล 1.25 กิโลกรัม และ 2.5 กิโลกรัม ผูกติดกันด้วยเชือกน้ าหนักเบาที่ผ่านรอกบน 
พ้ืนเอียง โดยวางมวล 1.25 กิโลกรัมไว้กับพ้ืนเอียงท ามุม 60 องศาและวางมวล 2.5 กิโลกรัมไว้กับ 
พ้ืนเอียงท่ีท ามุม 30 องศา จงหาระยะท่ีกล่องเคลื่อนที่ได้หลังจากปล่อยให้เคลื่อนที่ไป 0.8 วินาที 
 
1. สร้างแผนภาพแสดงสถานการณ์ปัญหาพร้อมทั้งระบุตัวแปรที่เกี่ยวข้องและตัวแปรที่ต้องการหา
ค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
2. แสดงแนวคิดท่ีจะใช้แก้ปัญหาและแสดงแผนภาพเวกเตอร์อย่างละเอียด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่รู้จากโจทย ์
𝑚1 = 1.25 𝑘𝑔 
𝑚2 = 2.5 𝑘𝑔 

𝜃1 = 60° 
𝜃2 = 30° 

สิ่งที่โจทย์ถาม 
ระยะที่กล่องเคลื่อนที่ได้หลังจากปล่อยให้เคลื่อนที่ไป 0.8 

วินาที (𝑠) 

แนวคิด 
1. เนื่องจากโจทย์ยังไม่ได้บอกว่าวตัถุเคลื่อนที่ไปทางใด จงึก าหนดให้วัตถุมวล 2.5 กิโลกรัมเคลื่อนที่ลงด้วยความเรง่ (𝑎2) 
และวัตถุมวล 1.25 กิโลกรัมเคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเรง่ (𝑎1) ซึ่ง 𝑎1 = 𝑎2 
2. เมื่อวัตถุเคลื่อนที่บนพื้นเอียงที่มีมมุเกิดขึ้น ต้องแตกแรงเข้าระนาบ xy เพื่อให้ง่ายต่อการรวมแรง 
3. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยเชือกเส้นเดยีวกัน (𝑇1 = 𝑇2) จะมแีรงตงึเชือกเทา่กัน 
แยกคิดทีละก้อน 

𝑚1 = 1.25 𝑘𝑔 
𝜃1 = 60° 
𝑡 = 0.8 𝑠 

𝑇1 =? 
𝑠 =? 

𝑎1 =? 

𝑚2 = 2.5 𝑘𝑔 
𝜃2 = 30° 
𝑡 = 0.8 𝑠 

𝑇2 =? 
𝑠 =? 

𝑎2 =? 

𝑎1 
𝑎2 

𝑚1 

𝑎1 
 

60° 

𝑇1 
 

60° 

𝑚1𝑔𝑐𝑜𝑠60° 

𝑚1𝑔 
𝑚1𝑔𝑐𝑜𝑠60° 

𝑚1𝑔𝑠𝑖𝑛60° 
𝑇1 
 

𝑎1 
 𝑁 

 

𝑁 
 

𝑠 
 

30° 

𝑚2 
30° 

𝑚2𝑔𝑐𝑜𝑠30° 
𝑚2𝑔 

𝑁 
 

𝑎2 
 

𝑠 
 

𝑇2 
 

𝑁 
 

𝑇2 
 

𝑎2 
 

𝑚2𝑔𝑠𝑖𝑛30° 

𝑚2𝑔𝑐𝑜𝑠30° 
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3. ก าหนดสมการที่จะใช้หาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. แสดงขั้นตอนการแก้ปัญหาตามสมการที่ก าหนดไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. สรุปค าตอบและหน่วยของตัวแปร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

∴ กล่องเคลื่อนที่เป็นระยะทาง 0.14 เมตร หลังจากปล่อยให้เคลื่อนที่ไป 0.8 วินาที 

สมการที่ใช้หาสิ่งที่ไม่รู ้

หา 𝑠 จาก 

 𝑠 = 𝑢𝑡 +
1

2
𝑎𝑡2   ….. (1) 

หา 𝑎 จากระบบ 

 ∑ 𝐹 = 𝑚รวม𝑎  

 𝑎 =
∑ 𝐹

𝑚รวม
   ….. (2) 

หา ∑ 𝐹 จากระบบ 

 ∑ 𝐹 = 𝐹1 + 𝐹2  
 

∑ 𝐹 = 𝑚2𝑔𝑠𝑖𝑛𝜃2 − 𝑇2 + 𝑇1 − 𝑚1𝑔𝑠𝑖𝑛𝜃1  
∑ 𝐹 = 𝑚2𝑔𝑠𝑖𝑛𝜃2 − 𝑚1𝑔𝑠𝑖𝑛𝜃1  ….. (3) 

ค านวณ )แทนจากสมการที่ 3 ไปยังสมการที่ 1) 

หา ∑ 𝐹 จากระบบ 

∑ 𝐹 = 𝑚2𝑔𝑠𝑖𝑛𝜃2 − 𝑚1𝑔𝑠𝑖𝑛𝜃1 

∑ 𝐹 = (2.5)(10)𝑠𝑖𝑛30 − (1.25)(10)𝑠𝑖𝑛60 

∑ 𝐹 = 25 (
1

2
) − 12.5 (

√3

2
) 

∑ 𝐹 = 12.5 − 10.3 = 1.67 𝑁 

แทน ∑ 𝐹 ในสมการที่ 2 

𝑎 =
∑ 𝐹

𝑚รวม
 

𝑎 =
1.67

1.25 + 2.5
 

 

𝑎 =
1.67

3.75
= 0.445 𝑚/𝑠2 

แทน �⃑� ในสมการที่ 1 

𝑠 = 𝑢𝑡 +
1

2
𝑎𝑡2 

𝑠 = 0 + (
1

2
) (0.445)(0.82) 

 

𝑠 =
0.2848

2
= 0.14 𝑚 
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 ให้นักเรียนแสดงวิธีการแก้สถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดอย่างละเอียดและชัดเจน 
โดยแต่ละข้อมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน )กรณีเขียนแสดงวิธีท าในหน้านี้ไม่พอ อนุญาต
ให้นักเรียนเขียนต่อด้านหลัง( 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________ 
 

 1. น ากล่องมวล 10 กิโลกรัมและมวล 20 กิโลกรัมผูกต่อกันด้วยเชือก แล้วน ากล่อง
มวล 20 กิโลกรัมไปวางไว้บนโต๊ะที่มีค่าสัมประสิทธิ์แรงเสียดทานจลน์พ้ืนผิวเท่ากับ  0.4 
จากนั้นน าเชือกไปคล้องกับรอกลื่นที่ติดอยู่ปลายโต๊ะให้กล่องมวล 10 กิโลกรัมห้อยลงมา จงหา
ความเร็วเมื่อกล่องมวล 20 กิโลกรัมเคลื่อนที่ไป 2 เมตร 
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_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 

 

 2. ในการแข่งขันฮอกกี้ มีผู้เล่น 2 คนได้ตีลูกพัคที่ 0.3 กิโลกรัมพร้อมกัน โดยผู้เล่น
คนที่ 1 ได้ตีลูกด้วยแรง 5 นิวตันในทิศทางที่ลูกท ามุมกับระนาบ x เป็นมุม 60 องศา ในขณะ
ที่ผู้เล่นคนที่ 2 ได้ตีลูกพัคด้วยแรง 8 นิวตันในทิศทางที่ลูกท ามุมกับระนาบ x เป็นมุม 30 
องศาเช่นกัน จงหาความเร่งเฉลี่ยและทิศทางท่ีลูกพัคจะเคลื่อนที่ไปหลังถูกตี 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เรื่องแรง มวลและกฎการเคลื่อนที่ 
(Docktor & Heller, 2009) 

         คะแนน 
เกณฑ์ที่ใช้ 

4 3 2 1 0 

แนวคิดทาง
ฟิสิกส์ (Physics 

Approach) 

วาดภาพ
สถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง 

ระบุสิ่งที่
ทราบค่า  

ไม่ทราบค่า
และสิ่งที่ถาม

ด้วย
สัญลักษณ์

ทางฟิสิกส์ได้
อย่างถูกต้อง 

ครบถ้วน 

วาดภาพ
สถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง 

ระบุสิ่งที่
ทราบค่า  

ไม่ทราบค่า
และสิ่งที่ถาม

ด้วย
สัญลักษณ์

ทางฟิสิกส์ได้ 
แต ่

ไม่ครบถ้วน
ขาด 1-2 ตัว 

วาดภาพ
สถานการณ์ 
ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง 

ระบุสิ่งที่
ทราบค่า  

ไม่ทราบค่า
และสิ่งที่ถาม

ด้วย
สัญลักษณ์
ทางฟิสิกส์
ถูกต้องเป็น
บางตัวและ 
ไม่ครบถ้วน
ขาดมากกว่า 
3 ตัวขึ้นไป 

วาดภาพ
สถานการณ์
ที่เกิดขึ้นได้
อย่างถูกต้อง 
แต่ไม่ระบุสิ่ง
ที่ทราบค่า 
ไม่ทราบค่า

และสิ่งที่ถาม
ด้วย

สัญลักษณ์
ทางฟิสิกส์ 

วาดภาพ
สถานการณ์
ไม่ถูกต้อง
หรือไม่วาด 

การใช้ความรู้
ทางฟิสิกส์ในการ
อธิบาย (Useful 
Description) 

วาดแผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 

(Diagram) ได้
อย่างถูกต้อง 

มีความ
เชื่อมโยงกับ

ภาพแรก และ
ระบุแนวคิด 
หลักการทาง

วาดแผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 

(Diagram) ได้
อย่างถูกต้อง 

มีความ
เชื่อมโยงกับ

ภาพแรก และ
ระบุแนวคิด 
หลักการทาง

วาดแผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 

(Diagram) ได้
อย่างถูกต้อง 

มีความ
เชื่อมโยงกับ

ภาพแรก และ
ระบุแนวคิด 
หลักการทาง

วาด
แผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 
(Diagram) 
ได้อย่าง

ถูกต้อง มี
ความ

เชื่อมโยงกับ
ภาพแรก แต่

วาด
แผนภาพ
ทางฟิสิกส์ 
(Diagram) 
ไม่ถูกต้อง
หรือไม่วาด 

ไม่ระบุ
แนวคิด 
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         คะแนน 
เกณฑ์ที่ใช้ 

4 3 2 1 0 

ฟิสิกส์ที่จะใช้
แก้ปัญหาได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วน 

ฟิสิกส์ที่จะใช้
แก้ปัญหาได้ 

แต ่
ไม่ครบถ้วน

ขาด 1 
แนวคิด 

 

ฟิสิกส์ที่จะใช้
แก้ปัญหาได้ 

แต ่
ไม่ครบถ้วน
ขาดมากกว่า 
2 แนวคิด 

ไมร่ะบุ
แนวคิด 

หลักการทาง
ฟิสิกส์ที่จะ
ใช้แก้ปัญหา 

การประยุกตท์ี่
เฉพาะของฟิสิกส์ 

(Specific 
Application of 

Physics) 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละตัว 
และความรู้
จากแนวคิด 
หลักการทาง
ฟิสิกส์มาเป็น
สมการทาง
คณิตศาสตร์

เพ่ือหาตัวแปร
ที่ไม่ทราบค่า
ได้ครบถ้วน 
และแสดง

ล าดับขั้นตอน
ในการ

แก้ปัญหาได้
อย่างครบถ้วน 

ถูกต้อง 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละตัว 
และความรู้
จากแนวคิด 
หลักการทาง
ฟิสิกส์มาเป็น
สมการทาง
คณิตศาสตร์

เพ่ือหาตัวแปร
ที่ไม่ทราบค่า

ได้ แต่ 
ไมค่รบถ้วน

ขาด 1 สมการ 
แตแ่สดง

ล าดับขั้นตอน
ใน 

การแก้ปัญหา
ได้อย่าง
ถูกต้อง 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละตัว 
และความรู้
จากแนวคิด 
หลักการทาง
ฟิสิกส์มาเป็น
สมการทาง
คณิตศาสตร์

เพ่ือหาตัวแปร
ที่ไม่ทราบค่า

ได้ แต่ 
ไม่ครบถ้วน
ขาดมากกว่า 
2 สมการ แต่
แสดงล าดับ
ขั้นตอนใน 

การแก้ปัญหา
ได้อย่าง 
ถูกต้อง 

เชื่อมโยงตัว
แปรแต่ละตัว 
และความรู้
จากแนวคิด 
หลักการทาง
ฟิสิกส์มาเป็น
สมการทาง
คณิตศาสตร์
เพ่ือหาตัว

แปรที่ 
ไม่ทราบค่า

ได้ แต่ 
ไม่ครบถ้วน
ขาดมากกว่า 
2 สมการ 
และแสดง

ล าดับ
ขั้นตอนใน

การ
แก้ปัญหา 
ไมถู่กต้อง 

เลือก
สมการที่
เชื่อมโยง 
ไม่ถูกต้อง 
ไม่มีการ
ก าหนด
ขั้นตอน

หรือไม่ตอบ 
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         คะแนน 
เกณฑ์ที่ใช้ 

4 3 2 1 0 

การแก้ปัญหา
ตามวิธีการทาง
คณิตศาสตร์ 

(Mathematical 
Procedures) 

การเลือกใช้
วิธีการทาง
คณิตศาสตร์

ใน 
การแก้ปัญหา

ได้อย่าง
ถูกต้องและ
เหมาะสม 

การเลือกใช้
วิธีการทาง
คณิตศาสตร์

ใน 
การแก้ปัญหา

ได้อย่าง
ถูกต้อง แต่
ค านวณ

ผิดพลาด 1 
สมการ 

การเลือกใช้
วิธีการทาง
คณิตศาสตร์
การแก้ปัญหา

ได้อย่าง
ถูกต้อง แต่
ค านวณ
ผิดพลาด 
มากกว่า 1 

สมการ 

การเลือกใช้
วิธีการทาง
คณิตศาสตร์

ที ่
ไม่เหมาะสม 

เช่น 
กาแก้ปัญหา 

ที่ผิดกฎ
พ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ 

ไม่มีการ
ค านวณเพื่อ
หาค าตอบ 

ความ
สมเหตุสมผลของ
การแก้ปัญหา 

(Logical 
Progression) 

ค าตอบมี
ความถูกต้อง 

ครบถ้วน  
มีความ

สมเหตุสมผล
และ

สอดคล้องกับ
ปัญหา 

ค าตอบมี
ความถูกต้อง 

มีความ
สมเหตุสมผล

และ
สอดคล้องกับ
ปัญหา แต่ 
ไม่ครบถ้วน 

ค าตอบมี
ความถูกต้อง 
ไม่ครบถ้วน
และมีความ
สมเหตุสมผล

และ 
ไม่สอดคล้อง
กับปัญหา 

ค าตอบไม่มี
ความถูกต้อง 
ไม่มีความ

สมเหตุสมผล
และ 

ไม่สอดคล้อง
กับปัญหา 
และไม่

ครบถ้วน 

ไม่มีการ
เขียนสรุป
ค าตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

120 

 
แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์เร่ือง แรงและกฎการเคลื่อนที่ 

 
 
 

   ค าชี้แจง 
1. แบบวัดชุดนี้มี 9 หน้า จ านวนข้อสอบทั้งหมด 30 ข้อ 

       คะแนนเต็ม 30 คะแนน  เวลาที่ใช้ในการสอบ 60 นาท ี
 
 2. ข้อสอบทุกข้อเป็นปรนัย มี 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนอ่านข้อค าถามแล้วเลือกค าตอบข้อที่
 ถูกต้องที่สุด โดยกากบาท (X) ลงใน กระดาษค าตอบ 
 
 3. หากนักเรียนต้องการแก้ไขค าตอบให้ท าเครื่องหมาย (X) แล้วกากบาท (X) ในช่องค าตอบ  
 ทีถู่กต้อง 

ข้อที ่ ก. ข. ค. ง. 
1   X X 

 
 4. ให้นักเรียนส่งข้อสอบและกระดาษค าตอบเมื่อหมดเวลา 
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ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องทีสุ่ด ในแต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงขอ้เดียว 

1. “วัตถุท่ีมีความเร็วคงท่ี ”หมายความว่าอย่างไร  

 ก. วัตถุนั้นมีแรงกระท าที่มีขนาดคงที่ แต่ทิศทางของแรงเปลี่ยนไป 
 ข. วัตถุนั้นมีแรงกระท าเพ่ิมขึ้นและมีทิศทางของแรงเปลี่ยนไป  
 ค. วัตถุนั้นมแีรงกระท าโดยแรงลัพธ์ของแรงที่กระท ามีค่าเป็นศูนย์  
 ง. วัตถุนั้นมีแรงกระท าท่ีมีขนาดและทิศทางคงท่ี 
      เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ (ความจ า) เฉลย ค. 
 
2. บุคคลใดต่อไปนี้กล่าวถึงความหมายของแรงเสียดทานได้ถูกต้อง ในกรณีที่กล่องเคลื่อนที่บนโต๊ะที่มี 
สัมประสิทธิ์แรงเสียดทาน  

 ก. พิมพ์ชนกกล่าวว่า แรงเสียดทานคือแรงที่เกิดจากแรงโน้มถ่วงของโลกท่ีกระท าต่อมวลของ
วัตถ ุ
 ข. นวภัทรกล่าวว่า แรงเสียดทานคือแรงที่ส่งเสริมการเคลื่อนที่ของวัตถุ ท าให้วัตถุมี 
การเปลี่ยนรูปพลังงาน 
 ค. สุพิชชากล่าวว่า แรงเสียดทานคือแรงที่เกิดระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ มีทิศทางเดียวกับ
การเคลื่อนที่ของวัตถุ  
 ง. แทนไทกล่าวว่า แรงเสียดทานคือแรงที่เกิดระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ มีทิศทางตรงข้ามกับ
การเคลื่อนที่ของวัตถุ 
       เรื่อง แรงเสียดทาน (ความจ า) เฉลย ง. 
 
3. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวไม่ถูกต้อง  

 ก. มวลของวัตถุมีค่าคงตัว แต่น้ าหนักของวัตถุจะเปลี่ยนไปตามค่าแรงโน้มถ่วง  
 ข. กรณีแขวนวัตถุด้วยเชือก แรงตึงเชือกไม่ใช่คู่ปฏิกิริยากับน้ าหนักของวัตถุ 
 ค. แรงเป็นปริมาณที่พยายามท าให้วัตถุเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่  
 ง. ถ้ามีแรงกระท าต่อวัตถุแล้ววัตถุเคลื่อนที่ วัตถุจะเคลื่อนที่ไปตามทิศทางของแรงลัพธ์เสมอ 
      เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ (ความเข้าใจ) เฉลย ง. 
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4. สถานการณ์ใด ไมส่ามารถอธิบายด้วยกฎการเคลื่อนที่ข้อที่หนึ่งของนิวตันได้  

 ก. นายเอเคลื่อนที่ถอยหลังออกเม่ือออกแรงผลักก าแพง 
 ข. นายบีกระเด็นไปข้างหน้าเมื่อถูกรถยนต์ชนด้วยความแรง 
 ค. นายซีเหยียบคันเร่งเพ่ือแซงรถคันข้างหน้า  
 ง. นายเอฟแข่งขันชักเย่อกับนายจี ผลการแข่งขันคือทั้งคู่เสมอกัน 
     เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (การน าไปใช้) เฉลย ค. 
 
5.  
 
 
 

มวล A และมวล B วางอยู่พ้ืนที่ไม่มีความฝืด ถ้ามีแรง 𝐹 กระท าต่อมวล A ในแนวขนานกับพ้ืน ท าให้
มวลทั้งสองเคลื่อนที่ติดกันไปด้วยความเร่ง 𝑎 ดังรูป ข้อความใดต่อไปนี้สอดคล้องกับสถานการณ์
ข้างต้น  

 ก. มวล A และมวล B ถูกกระท าให้เคลื่อนที่ด้วยแรงที่มีขนาดเท่ากัน 
 ข. แรงที่ท าให้มวล B เคลื่อนที่ด้วยความเร่ง 𝑎 มีขนาดเท่ากับแรง 𝐹 

 ค. แรงที่มวล A กระท าต่อ มวล B มีขนาดมากกว่าแรงที่มวล B กระท าต่อมวล A 
 ง. แรงที่มวล A กระท าต่อมวล B มีขนาดเท่ากับแรงที่มวล B กระท าต่อมวล A 
   เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ง. 
 
6. ค่าความเร่งโน้มถ่วงของโลกมีค่าไม่เท่ากับค่าความเร่งโน้มถ่วงของดาวดวงอ่ืน  ถ้าต้องการหา
ความเร่งโน้มถ่วงของดาวอื่นที่ไม่ใช่โลกจะสามารถหาได้จากกฎใด  

 ก. กฎการเคลื่อนที่ข้อที่หนึ่งของนิวตัน    
 ข. กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สองของนิวตัน 
 ค. กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สามของนิวตัน   
 ง. กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน 
    เรื่อง กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน (ความเข้าใจ) เฉลย ง. 
 

𝐹 

A B 

𝑎 
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7. กล่อง 2 กล่องวางลงบนพ้ืนราบ กล่องที่ 1 มีมวล m1 ซึ่งมากกว่ากล่องที่ 2 ซึ่งมีมวล m2 เมื่อดัน
กล่องที ่1 จะพบว่า เคลื่อนที่ได้ยากกว่ากล่องที่ 2 เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น (ก าหนดให้กล่องทั้งสอง
ท ามาจากวัสดุชนิดเดียวกัน) 

 ก. กล่องที ่1 มีความเฉื่อยมากกว่ากล่องที ่2           

 ข. กล่องท่ี 2 มีความเฉื่อยมากกว่ากล่องที ่1 
 ค. พ้ืนของกล่องที่ 1 ฝืดกว่าพ้ืนของกล่องที ่2    
 ง. ออกแรงดันกล่องที ่1 น้อยเกินไป 
      เรื่อง แรงเสียดทาน (ความเข้าใจ) เฉลย ก. 
 

8. ออกแรงผลักกล่องลังให้เคลื่อนที่จากต าแหน่งเดิมด้วยแรงที่แตกต่างกัน 3 ครั้ง โดยครั้งที่ 3 ใช้แรง
ผลักกล่องลังมากที่สุด และครั้งที่ 1 ใช้แรงผลักน้อยที่สุด การเคลื่อนที่ของกล่องลังทั้ง 3 ครั้งควรเป็น
อย่างไร  

 ก. กล่องลังเคลื่อนที่ได้ระยะทางเท่ากันทั้ง 3 ครั้ง เพราะเคลื่อนที่บนผิวสัมผัสเดียวกัน 
 ข. กล่องลังที่ใช้แรงผลักครั้งที่ 2 จะเคลื่อนที่ได้ระยะทางท่ีมากกว่าครั้งที่ 1 และ 3 
 ค. กล่องลังที่ใช้แรงผลักครั้งที่ 3 จะเคลื่อนที่ไปได้ระยะทางที่ไกลที่สุด เพราะแรงผลักครั้งที่ 
3 มีค่ามากที่สุด 
 ง. กล่องลังที่ใช้แรงผลักครั้งที่ 1 จะเคลื่อนที่ได้ระยะทางมากกว่าครั้งที ่2 แต่น้อยกว่าครั้งที่ 3 
   เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ค. 
 

9. ข้อใดสรุปเรื่องแรงกิริยา-แรงปฏิกิริยา ตามกฎการเคลื่อนที่ข้อที่สามของนิวตัน ไมถู่กต้อง  

 ก. เป็นแรงที่กระท าที่วัตถุคนละก้อนที่เก่ียวข้องกัน 
 ข. เกิดข้ึนเมื่อวัตถุหยุดนิ่งหรือเคลื่อนที่โดยมีความเร่งก็ได้ 
 ค. เกิดข้ึนเมื่อวัตถุท้ังสองต้องสัมผัสกัน 
 ง. เป็นแรงที่มีขนาดเท่ากันแต่มีทิศทางตรงกันข้าม 
     เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (ความเข้าใจ) เฉลย ค. 
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10. ลิฟต์มวล 200 kg เคลื่อนที่ข้ึนและลงด้วยความเร่งที่แตกต่างกัน 3 กรณ ีดังนี้ 
 กรณีท่ี 1  เคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร่ง 6 เมตร/วินาที2  
 กรณีท่ี 2  เคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร่ง 8 เมตร/วินาที2 
 กรณีท่ี 3  เคลื่อนที่ลงด้วยความเร่ง 6 เมตร/วินาที2 
    ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 ก. ลิฟต์ที่เคลื่อนที่ในกรณีท่ี 1 จะมีแรงดึงในเชือกมากกว่ากรณีที่ 2 และ 3  
 ข. ลิฟต์ที่เคลื่อนที่ในกรณีท่ี 2 จะมีแรงดึงในเชือกมากที่สุด   
 ค. ลิฟต์ที่เคลื่อนที่ในกรณีท่ี 3 จะมีแรงดึงในเชือกมากกว่ากรณีที่ 2 แต่น้อยกว่ากรณีท่ี 1  
 ง. ลิฟต์ที่เคลื่อนที่ทั้งสามกรณีมีแรงดึงในเชือกเท่ากัน 
   เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ข. 
 
11. ในขณะที่จรวดก าลังเคลื่อนที่ไต่ระดับสูงขึ้นจากต าแหน่งที่ปล่อยบนผิวโลก ข้อใดถูกต้องเก่ียวกับ
มวลหรือน้ าหนักของจรวด  

 ก. น้ าหนักมีค่าเพ่ิมขึ้น    ข. มวลมีค่าเพ่ิมขึ้น 
 ค. น้ าหนักมีค่าลดลง    ง. มวลมีค่าลดลง 
    เรื่อง มวลและน  าหนัก (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ค. 
 
12. วัตถ ุA เคลื่อนที่จากซ้ายไปขวา ถ้ามีขนาดของแรง �⃑�1  =  �⃑�2 ดังรูป 
 
 
 
 
 
   วัตถ ุA จะเคลื่อนที ่อย่างไร     

 ก. เคลื่อนที่ด้วยความเร็วเท่าเดิมในทิศทางตรงข้ามการเคลื่อนที่เดิม  

 ข. เคลื่อนที่โดยมีแรงลัพธ์เท่ากับ �⃑�1 + �⃑�2 ในทิศทางไปยังด้านขวา 
 ค. เคลื่อนที่ช้าลงและหยุดนิ่ง   
 ง. หยุดการเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง 
    เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ข. 
 

�⃑�1 �⃑�2 
A 
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13. ในการแข่งขันลากรถยนต์เข้าเส้นชัยเป็นระยะทาง 10 เมตร โดยการใช้เชือกผูกกับตัวเอง ลักษณะ
ของเชือกที่ผูกรถยนต์กับตัวคนที่ท าให้ใช้แรงในการลากน้อยที่สุด ควรมีลักษณะเป็นอย่างไรกับพ้ืน
ถนน 

 ก. มีลักษณะเอียงขึ้นท ามุมกับพื้นถนน  ข. มีลักษณะขนานกับพ้ืนถนน 
 ค. มีลักษณะตั้งฉากกับพ้ืนถนน   ง. มีลักษณะเอียงลงหาพื้นถนน 
      เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ (การน าไปใช้) เฉลย ข. 
 

14. “ค่าความเร่งโน้มถ่วงของโลกมีค่า 9.81 เมตร/วินาที2 ส่วนค่าความเร่งโน้มถ่วงของดวงจันทร์เป็น 
1.62 เมตร/วินาที2 ถ้าอยากให้ตัวเองมีน้ าหนักลดลงให้ไปชั่งน้ าหนักบนดวงจันทร์แทน” ข้อความ
ข้างต้นถูกต้องหรือไม ่เพราะเหตุใด  

 ก. ถูกต้อง เพราะมวลจะมีค่าแปรผันตรงกับค่าความเร่งโน้มถ่วง 
 ข. ถูกต้อง เพราะน้ าหนักจะมีค่าแปรผันตรงกับค่าความเร่งโน้มถ่วง 
 ค. ไม่ถูกต้อง เพราะน้ าหนักจะไม่เปลี่ยนแปลงไม่ว่าจะชั่งที่ใดก็ตาม สิ่งที่เปลี่ยนแปลงคือมวล 
 ง. ไม่ถูกต้อง เพราะน้ าหนักจะมีค่าแปรผกผันกับค่าความเร่งโน้มถ่วง 
      เรื่อง มวลและน  าหนัก (ความเข้าใจ) เฉลย ข. 
 

15. สมมติให้นายกรก าลังยืนอยู่บนเครื่องชั่งในลิฟต์ชั้นสูงสุดของตึก แต่จู่ ๆ สายเคเบิลขาด ท าให้
ลิฟต์ร่วงตกลงมา ถามว่าในระหว่างที่ลิฟต์ร่วงตกน้ าหนักของนายกรที่อ่านได้จากเครื่องชั่งจะเป็น
อย่างไร (ก าหนดให้นายกรหนัก 70 กิโลกรัม) 

 ก. มีค่ามากกว่า 70 กิโลกรัม    
 ข. มีค่าน้อยกว่า 70 กิโลกรัม 
 ค. มีค่าเท่ากับ 70 กิโลกรัม    
 ง. มีค่าเท่ากับ 0 กิโลกรัม 
   เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ง. 
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16.  
 
 
 
 
จากรูป แรง F ดึงให้กล่องทั้งสามเคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร่งตามพ้ืนเอียง ถ้า A มีมวล 8 กิโลกรัม B มี
มวล 10 กิโลกรัมและ C มีมวล 5 กิโลกรัม ข้อความใดถูกต้องที่สุด  
 ก. แรงเสียดทานของกล่อง B มีค่ามากท่ีสุด 
 ข. เชือกเส้นที่ 1 มีแรงตึงเชือกมากกว่าเชือกเส้นที่ 2 
 ค. เชือกเส้นที่ 2 มีแรงตึงเชือกมากกว่าเชือกเส้นที่ 1 
 ง. แรงดึง F มีค่ามากกว่าผลบวกของแรงดึงในเชือกทั้งสองทุกกรณี 
      เรื่อง แรงเสียดทาน (ความเข้าใจ) เฉลย ข. 
 
17. การป้องกันไม่ให้คนขับรถได้รับอันตรายจากการโดนชนทางด้านท้ายรถตามกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 
หนึ่งของนิวตันคือสิ่งใด 
 ก. กันชนรถด้านหน้าและหลัง   ข. เข็มขัดนิรภัย 
 ค. ถุงลมนิรภัย     ง. เบาะรองคอ 
     เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (การน าไปใช้) เฉลย ง. 
 
18. สถานการณ์ใดสามารถใช้กฎการเคลื่อนที่ข้อที่สองของนิวตันอธิบายได้  
 ก. สุชาติออกแรงเข็นรถให้เคลื่อนที่ด้วยความเร่งค่าหนึ่ง 
 ข. สายป่านขับรถบนถนนราบด้วยอัตราเร็วคงตัว 
 ค. โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ด้วยอัตราเร็วประมาณ 107,218 กิโลเมตรต่อชั่วโมง 
 ง. อรุณเซไปชนคนด้านหน้าเมื่อรถประจ าทางเบรกกะทันหัน 
     เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (การน าไปใช้) เฉลย ก. 
 
19. แรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อยานอวกาศเมื่ออยู่บนผิวโลก มีค่าเป็นก่ีเท่าของแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อ
ยานอวกาศเมื่ออยู่ที่ระดับเหนือผิวโลกเป็นระยะทางเท่ากับรัศมีโลก 
 ก. 2 เท่า     ข. 4 เท่า   
 ค. 8 เท่า      ง. 10 เท่า 
  เรื่อง กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ข. 
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20.  
 
 
 
 
 
เด็กชายปาล์มออกแรงผลักตู้ 2 ตัวที่วางอยู่ติดกันบนพ้ืนราบในแนวระดับ ดังรูป แรงปฏิกิริยาที่กระท า
ต่อเด็กชายปาล์มจะมีค่าเท่ากับแรงใด 
 ก. แรงปฏิกิริยาที่พ้ืนกระท าต่อตู้ทั้ง 2 ตู้ 
 ข. น้ าหนักของตู้ทั้ง 2 ตู้ 
 ค. แรงที่ตู้ท่ี 1 กระท าต่อตู้ที่ 2 
 ง. แรงที่เด็กชายปาล์มกระท าต่อตู้ที่ 1   
     เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (ความเข้าใจ) เฉลย ง. 
 
21. นิดาวางหนังสือเตรียมสอบวิชาฟิสิกส์ไว้ในกล่องกระดาษ A4 แล้วท าการลากกล่องกระดาษ A4 
ไปเก็บที่ห้อง ปรากฏว่า ในระหว่างที่ลากกล่องกระดาษ A4 นั้น หนังสือได้ร่วงตกพ้ืนบ่อยครั้ง ถ้านิดา
ไม่ต้องการให้หนังสือร่วงตก จะต้องท าตามข้อใด  
 (1) ออกแรงลากกล่องกระดาษให้น้อยลงกว่าเดิม    
 (2) น ากระดาษทรายที่หยาบทั้งสองด้านมารองระหว่างหนังสือและกล่องกระดาษ 
 (3) น าของมาวางทับเพ่ือเพ่ิมน้ าหนักให้กับหนังสือ 
 ก. (1) และ (2)     ข. (2) และ (3)    
 ค. (1) และ (3)     ง. (1), (2) และ (3) 
      เรื่อง แรงเสียดทาน (การน าไปใช้) เฉลย ง. 
 
22. เมื่อทดลองชั่งน้ าหนักตัวเองในลิฟต์ นักเรียนคิดว่า น้ าหนักที่ชั่งได้จากในลิฟต์ขณะที่ลิฟต์ก าลัง
เคลื่อนที่จะเป็นอย่างไร  
 ก. ขณะที่ลิฟต์เคลื่อนที่ลงด้วยความเร่ง น้ าหนักท่ีชั่งได้จะมากกว่าน้ าหนักจริง 
 ข. ขณะที่ลิฟต์เคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร่ง น้ าหนักท่ีชั่งได้จะน้อยกว่าน้ าหนักจริง 
 ค. ขณะที่ลิฟต์เคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร็วคงท่ี น้ าหนักท่ีชั่งได้จะเท่ากับน้ าหนักจริง 
 ง. ขณะที่ลิฟต์เคลื่อนที่ขึ้นด้วยความเร่ง น้ าหนักท่ีชั่งได้จะเท่ากับน้ าหนักจริง 
    เรื่อง มวลและน  าหนัก (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ค. 

ตู้ที่ 1 ตู้ที่ 2 
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23. เพราะเหตุใดนักกระโดดร่มที่กระโดดลงมาจากเครื่องบิน จึงค่อย ๆ ตกลงสู่พื้นอย่างช้า ๆ  
 ก. มีแรงต้านในอากาศท่ีปะทะกับร่ม ท าให้ความเร่งมีค่าลดลง 
 ข. ความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงมีค่าลดลง 
 ค. เมื่ออยู่ในอากาศ น้ าหนักตัวของนักกระโดดร่มจะเบากว่าปกติ จึงท าให้ร่มตกลงช้า 
 ง. ร่มมีขนาดใหญ่ท าให้มีแรงต้านมาก จึงตกลงมาช้า 
     เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (ความเข้าใจ) เฉลย ง. 
 
24. ข้อใดสอดคล้องกับกราฟระหว่างความเร็วและเวลาของการเคลื่อนที่ของรถยนต์คันหนึ่งบนถนน
ราบได้ถูกต้องที่สุด 
 
 
 

  

 ก. แรงกระท าในช่วง YZ มีค่ามากกว่าแรงกระท าในช่วง WY 
 ข. แรงกระท าในช่วง WY มีค่ามากที่สุด 
 ค. แรงกระท าในช่วง 0W มีค่าน้อยท่ีสุด 
 ง. เรียงล าดับแรงกระท าในแต่ช่วงจากมากท่ีสุดไปยังน้อยที่สุด คือ WY>YZ>0W 
    เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ข. 
 
25. ข้อความต่อไปนี้กล่าวถึงกฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน  
 (1) ขนาดของแรงดึงดูดระหว่างมวลจะแปรผกผันกับก าลังสองของระยะทางระหว่าง
ศูนย์กลางมวลของมวลทั้งสองมวล 
 (2) ค่าความเร่งโน้มถ่วงโลก (g) ณ จุดหนึ่งจะแปรผกผันกับก าลังสองของมวลระยะห่างจาก
จุดศูนย์กลางของโลกไปยังจุดนั้น 
 (3) ขนาดของแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตันจะแปรผันตรงกับผลคูณของมวลทั้งสองมวล
และค่านิจโน้มถ่วงสากลมีค่าเท่ากับ 6.67 x 1011 Nm2/kg2  
     ข้อความใดถูกต้อง 
 ก. ข้อความที่ (1) และ (2)   ข. ข้อความที่ (2) และ (3) 
 ค. ข้อความที่ (1) และ (3)   ง. ข้อความที ่(1), (2) และ (3) 
    เรื่อง กฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน (ความจ า) เฉลย ก. 
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26. ณ บริเวณหนึ่งวัดค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกได้ 10 เมตร/วินาที2 ถ้าท าการทดลอง
ปล่อยวัตถุจากที่สูง 30 เมตร ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
  ก. วัตถุกระทบพ้ืนด้วยความเร็วเป็นศูนย ์
  ข. วัตถุมีความเร็วเพ่ิมข้ึนวินาทีละ 10 เมตร 
  ค. วัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัว 10 เมตร/วินาที  
 ง. วัตถุถูกแรงกระท าคงที่ 10 นิวตัน 
   เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ข. 
 

27. ผูกเชือกไว้กับถุงทราย แล้วท าการดึงเชือกข้ึนช้าๆ เชือกจะไม่ขาด แต่ถ้าดึงข้ึนอย่างรวดเร็ว เชือก
จะขาด ข้อความใดต่อไปนี้ไม่ใช่เหตุผล  
 ก. ขณะที่ดึงเชือกขึ้นอย่างรวดเร็ว มือจะออกแรงกระท าต่อเชือกมากกว่า 
 ข. ขณะที่ดึงเชือกขึ้นอย่างรวดเร็ว มวลของถุงทรายจะต้านการเปลี่ยนแปลงสภาพการ
เคลื่อนที่มากกว่า 
 ค. ขณะที่ดึงเชือกขึ้นอย่างรวดเร็ว ความเร่งของถุงทรายมีค่ามากกว่า 
 ง. ขณะที่ดึงเชือกขึ้นอย่างรวดเร็ว แรงตึงในเส้นเชือกมีค่ามากกว่า 
     เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (ความเข้าใจ) เฉลย ข. 
 

28. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด 
        (1) ชายคนหนึ่งพยายามดันวัตถุก้อนหนึ่งให้ขยับไปบนพื้นระดับ แต่วัตถุไมข่ยับ แสดงว่ามีแรง
คู่ปฏิกิริยาที่มีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศตรงกันข้าม 
        (2) เมื่อมีแรงลัพธ์ที่ไม่เป็นศูนย์กระท าต่อวัตถุ จะท าให้ความเร็วของวัตถเุปลี่ยนไปเสมอ 
        (3) วัตถุจะรักษาสภาพอยู่นิ่งหรือสภาพเคลื่อนที่อย่างสม่ าเสมอในแนวเส้นตรง  นอกจากจะมี
แรงลัพธ์ซึ่งมีค่าเป็นศูนย์มากระท า 
 ก. (1) และ (2)    ข. (1) และ (3)  
  ค. เฉพาะ (2)    ง. เฉพาะ (3)  
      เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ (ความเข้าใจ) เฉลย ค. 
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29.  
 
 
 
 
 

 
จากรูปที่ก าหนดให้ ทิศทางของการเคลื่อนที่ของกล่อง A และ B ควรมีทิศทางเป็นอย่างไร (ก าหนดให้
กล่อง A หนัก 10 กิโลกรัมและกล่อง B หนัก 20 กิโลกรัม) 
 ก. กล่อง A เคลื่อนที่ลง ขณะที่กล่อง B เคลื่อนที่ขึ้น เพราะความเร่งที่ใช้ในการเคลื่อนที่ของ
กล่อง A มีค่าเป็นบวกเม่ือกล่อง A เคลื่อนที่ลง 
 ข. กล่อง A เคลื่อนที่ขึ้น ขณะที่กล่อง B เคลื่อนที่ลง เพราะพ้ืนที่กล่อง B เคลื่อนที่มีแรงเสียด
ทานน้อยกว่าพื้นที่กล่อง A เคลื่อนที ่
 ค. กล่อง A เคลื่อนที่ลง ขณะที่กล่อง B เคลื่อนที่ขึ้น เพราะมุมพ้ืนเอียงของกล่อง A มีมุม
มากกว่ามุมพ้ืนเอียงของกล่อง B  
 ง. ทั้งกล่อง A และ B ไม่เคลื่อนที ่
    เรื่อง แรงเสียดทาน  (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ค. 
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30. ถุงทรายมวล 10 กิโลกรัม ผูกกับเชือกเบาแล้วคล้องเชือกนั้นด้วยรอกลื่น A และ B โดยปลายอีก
ข้างผูกแน่นกับเพดาน รอกลื่น A ถูกตรึงแน่นเคลื่อนที่ไม่ได้ แต่รอกลื่น B เคลื่อนที่ได้อิสระ รอกลื่น B 
ห้อยมีถุงทรายมวล 20 กิโลกรัมห้อยอยู่ ดังรูป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง (ไม่คิดน้ าหนักของรอก) 
 ก. ถุงทราย 20 กิโลกรัมเคลื่อนที่ลงด้วยความเร่งเป็น 2 เท่าของถุงทราย 10 กิโลกรัม  
 ข. ถุงทราย 10 กิโลกรัมเคลื่อนที่ลงด้วยความเร่งเป็น 2 เท่าของถุงทราย 20 กิโลกรัม 
 ค. ถุงทราย 10 กิโลกรัมเคลื่อนที่ขึ้นเพราะหนักน้อยกว่าถุงทรายที่ห้อยกับรอกอิสระ 
 ง. ถุงทราย 10 และ 20 กิโลกรัมจะเคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงที่หรือหยุดนิ่งได้ 
   เรื่อง กฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน (กระบวนการทางวิทยาศาสตร์) เฉลย ง. 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 

2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบทั่วไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ลยุทธ์การแก้ปัญหาเชิงตรรกะ 
แผนที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 

รายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม 1                                                     มัธยมศึกษาปีที่ 4 
เวลา 100 นาที                                    นางสาวรมิตา ชื่นเปรมชีพ ผู้สอน 

..............................................................................................................................................................  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนักเรียนเรียนจบแล้ว นักเรียนสามารถ 
  1. อธิบายนิยามของแรงและแรงลัพธ์ได้ 
  2. ระบุประเภทของแรงได้ 
  3. ค านวณหาแรงลัพธ์จากกรณีต่าง ๆ ได้ 
  4. แก้ปัญหาจากกรณีตัวอย่างโดยการใช้หลักการของแรงและแรงลัพธ์ได้ 
  5. วิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่เกีย่วข้องจากกรณีตัวอย่างที่ก าหนดให้ได้ 
  6. สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทางของตัวแปรจากกรณีตัวอย่างได้ 
  7. ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผล 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ด้านความรู้ 
  1.1 นิยามของแรง 
    แรง หมายถึง สิ่งที่กระท าต่อวัตถุ แล้วท าให้วัตถุพยายามเปลี่ยนสภาพการ
เคลื่อนที ่
  1.2 นิยามของแรงลัพธ์ 
   แรงลัพธ์ หมายถึง ผลรวมของแรงที่มีตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มากระท าต่อวัตถุ 
  1.3 ประเภทของแรง 
   มี 2 ประเภทคือ  
   (1) แรงสัมผัส คือ แรงที่กระท าต่อวัตถุได้ก็ต่อเมื่อแหล่งก าเนิดของแรงมี
การสัมผัสกับวัตถุ 
   (2) แรงสนาม คือ คือ แรงที่กระท าต่อวัตถุได้ โดยไม่จ าเป็นที่แหล่งก าเนิด
ของแรงต้องสัมผัสกับวัตถุ 
  1.4 การค านวณหาแรงลัพธ์  
   กรณีท่ี 1 มีแรงตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปมากระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
   กรณีท่ี 2 มีแรงตั้งแต่ 2 แรงมากระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกัน 
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   กรณีท่ี 3 มีแรง 2 แรงมากระท าต่อวัตถุในทิศทางตั้งฉากกัน 
    𝐹ลัพธ์ = √𝐹1

2 + 𝐹2
2 

   กรณีท่ี 4 มีแรง 2 แรงมากระท าต่อวัตถุในทิศทางท่ีไม่ตั้งฉากกัน 
𝐹ลัพธ์ = √(𝐹1 cos 𝜃1 + 𝐹2 cos 𝜃2)2 + (𝐹1 sin 𝜃1 + 𝐹2 sin 𝜃2)2 

 

 2. ด้านทักษะการบวนการ 
  2.1 ทักษะการค านวณ 
  2.2 ทักษะการแก้ปัญหา 
  2.3 ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม 
 
 3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  3.1 ความรับผิดชอบ 
  3.2 ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ขั้นพิจารณาปัญหา (Focus the Problem) 
  1.1 ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยสุ่มนักเรียนออกมา 6 คน (หญิง 3 คน ชาย 3 คน) ให้
แบ่งออกเป็นกลุ่มละ 3 คน แล้วใช้ค าถามเพ่ือให้นักเรียนคาดคะเนค าตอบว่า ถ้าครูให้เพ่ือน 2 กลุ่มนี้
แข่งกันชักเย่อเพ่ือดึงกล่องลังไปยังฝั่งของตัวเอง นักเรียนคิดว่ากล่องลังจะเคลื่อนที่ไปอย่างไรและจะ
เคลื่อนที่ไปยังฝั่งใด 
  1.2 ครูให้ตัวแทนนักเรียน 6 คนสาธิตด้วยการแข่งชักเย่อ ตรวจสอบค าตอบที่
นักเรียนตอบ ด้วยค าถามดังนี้ 
   1.2.1 ครูถามว่า ผลการสาธิตที่นักเรียนสังเกตเห็นตรงกับที่คาดคะเนไว้
หรือไม ่
   1.2.2 จากการสาธิตกล่องลังเคลื่อนที่ไปอย่างไรและเคลื่อนที่ไปยังฝั่งใด 
(กล่องลังจะเคลื่อนที่ในแนวตรงและเคลื่อนที่ไปยังฝั่งที่มีการดึงกล่องลังมากกว่าอีกฝั่ง) 
   1.2.3 นักเรียนคิดว่าการแข่งชักเย่อน่าจะเกี่ยวข้องกับฟิสิกส์ในเรื่องใด (แรง
และการเคลื่อนที่) 
  1.3 ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ท าไมกล่องลังถึงสามารถเคลื่อนที่ได้ทั้งที่มีการ
ดึงกล่องลังจาก 2 ฝั่ง จากนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คนแล้วส่งตัวแทนมารับใบกิจกรรมเรื่อง 
แรงและแรงลัพธ์ เพ่ือหาค าตอบมาอธิบายสถานการณ์ดังกล่าว 
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  1.4 ครูน าอภิปรายก่อนการท ากิจกรรม แล้วใช้ค าถาม ดังนี้ 
   1.4.1 กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อย่างไร (เพ่ือศึกษาแรงและการหาแรงลัพธ์ที่
ท าให้วัตถุมีการเคลื่อนที่) 
   1.4.2 กรณีตัวอย่างที่ศึกษามีอะไรบ้าง (การลากรถบรรทุกด้วยปาก  
การแข่งขันชักเย่อ กล่องของขวัญบนต้นคริสต์มาส และการเคลื่อนย้ายหีบสมบัติ) 
   1.4.3 มีแรงอะไรบ้างที่นักเรียนรู้จักและพบเห็นในชีวิตประจ าวัน (แรงโน้ม
ถ่วงของโลก แรงตึงเชือก แรงผลัก แรงแม่เหล็ก) 
   1.4.4 จากตัวอย่างแรงที่นักเรียนกล่าวมาสามารถแบ่งได้เป็นกี่ประเภท 
อะไรบ้าง (2 ประเภท คือ แรงที่ต้องสัมผัสวัตถุและแรงท่ีไม่ต้องสัมผัสวัตถุ) 
  1.5 ครูให้นักเรียนภายในกลุ่มช่วยกันสร้างแผนภาพตัวแทนสถานการณ์ปัญหาของ
กรณีตัวอย่างทั้ง 4 กรณีเพ่ือให้มองเห็นกรณีตัวอย่างได้ง่ายขึ้น แล้วครูใช้ค าถาม ดังนี้ 
   1.5.1 ตัวแปรที่เก่ียวข้องกับกรณีตัวอย่างท้ัง 4 กรณี คือตัวแปรใด (แรง) 
   1.5.2 แรงมีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุอย่างไร (แรงเป็นสิ่งที่ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงต าแหน่งของวัตถุ) 
   1.5.3 ถ้ามีแรงมากกว่า 1 แรงขึ้นไปมากระท าต่อวัตถุ จะสามารถหาแรง
ลัพธ์ได้อย่างไร (ถ้ามีทิศทางเดียวกันให้รวมกัน ถ้ามีทิศทางตรงข้ามกันให้น ามาลบกัน)  
 
 2. ขั้นอธิบายหลักการทางฟิสิกส์ (Describe the Physics) 
  2.1 ครูให้นักเรียนสังเกตแผนภาพที่แต่ละกลุ่มสร้างขึ้นทั้งหมด 4 กรณี แล้วใช้
ค าถาม เพ่ือสร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทางของแรงที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
   2.1.1 ทิศทางของแรงเริ่มต้นในการเคลื่อนที่ทั้ง 4 กรณีเป็นอย่างไร (กรณีท่ี 
1 มีทิศทางไปทางเดียวกันกับการเคลื่อนที่และท ามุมกับการเคลื่อนที่อีกหนึ่งแรง กรณีที่ 2 แรงมี
ทิศทางทั้งไปทางเดียวกันและทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ กรณีที่ 3 แรงมีทิศทางตั้งฉากกับพ้ืน
และมีทิศทางเดียวกับการเคลื่อนที่และกรณีที่ 4 แรงมีทิศทางเดียวกนกับที่ออกแรงและมีการท ามุม
ระหว่างแรงกับพื้น) 
   2.1.2 ทิศทางของแรงหลังจากวัตถุมีการเคลื่อนที่แล้วมีการเปลี่ยนแปลง
หรือไม่ อย่างไร (มีการเปลี่ยนแปลงในกรณีที่ 2 เนื่องจากมีแรงในทิศทางตรงข้ามกันเกิดขึ้นท าให้เมื่อ
วัตถุมีการเคลื่อนที่ วัตถุจะเคลื่อนที่ไปยังด้านที่มีแรงมากกว่า ท าให้แรงในด้านตรงข้ามจะถูกหักล้าง
ไป) 
  2.2 นักเรียนร่วมกันภายในกลุ่มช่วยกันสร้างแผนภาพทางฟิสิกส์และระบุตัวแปร
ทั้งหมดลงในแผนภาพทางฟิสิกส์ 
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  2.3 ครูน าอภิปรายเพื่อก าหนดสมการที่จะใช้ในการค านวณ โดยครูจะใช้ค าถาม ดังนี้ 
   2.3.1 นักเรียนจะหาแรงลัพธ์ได้อย่างไร (หาได้จากการน าแรงทั้งหมดที่มีมา
รวมกันในลักษณะต่างๆ) 
   2.3.2 ถ้าแรง 2 แรงขึ้นไปกระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกันจะหาแรงลัพธ์ได้
อย่างไรและสามารถเขียนเป็นสมการได้อย่างไร (หาได้จากการน าแรงทั้งหมดมาบวกกัน เขียนสมการ
เป็น 𝐹ลัพธ์ =  𝐹1 + 𝐹2 + 𝐹3 +……..) 
   2.3.3 ถ้าแรง 2 แรงกระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกันจะหาแรงลัพธ์ได้
อย่างไรและสามารถเขียนเป็นสมการได้อย่างไร (หาได้จากการน าแรงทั้งหมดมาลบกัน เขียนสมการ
เป็น  𝐹ลัพธ์ =  𝐹1 + 𝐹2) 
   2.2.4 ถ้าแรง 2 แรงกระท าต่อวัตถุในทิศทางตั้งฉากกันจะหาแรงลัพธ์ได้
อย่างไรและสามารถเขียนเป็นสมการได้อย่างไร (หาได้จากการน าแรงทั้ง 2 แรงที่ตั้งฉากกันมาหา
ขนาดที่มากที่สุดของแรง โดยอ้างอิงจากกฎพีทาโกรัสทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเขียนเป็นสมการเป็น 
𝐹ลัพธ์ = √𝐹1

2 + 𝐹2
2) 

   2.2.5 ถ้าแรง 2 แรงกระท าต่อวัตถุในทิศทางที่ไม่ตั้งฉากกันจะหาแรงลัพธ์ได้
อย่างไรและสามารถเขียนเป็นสมการได้อย่างไร (หาได้จากการท าให้แรงทั้ง 2 แรงตั้งฉากกัน โดยการ
แตกแรงให้แต่ละแรงอยู่ในระบบพิกัด xy แล้วใช้กฎพิทาโกรัสมาช่วยในการหาแรงลัพธ์ โดยเขียน
สมการเป็น 𝐹ลัพธ์ = √(𝐹1 cos 𝜃1 + 𝐹2 cos 𝜃2)2 + (𝐹1 sin 𝜃1 + 𝐹2 sin 𝜃2)2) 

 
 3. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (Plan the Solution) 
  3.1 นักเรียนในกลุ่มร่วมกันอภิปรายเพ่ือวางแผนก่อนการค านวณ โดยครูใช้ค าถาม 
ดังนี้ 
     3.1.1 ปริมาณใดที่นักเรียนต้องค านวณเพ่ือหาค าตอบ (แรงแต่ละแรงใน
กรณีท่ีแรงตั้งฉากและไม่ตั้งฉากกัน) 
    3.1.2 เมื่อได้ค าตอบที่ต้องการ นักเรียนด าเนินการอย่างไร (น าแรงแต่ละ
แรงมารวมกันในลักษณะต่าง ๆ ดังสมการที่หาไว้) 
   3.2 นักเรียนตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูลที่ต้องใช้ในการค านวณ 
 
 4. ขั้นด าเนินการตามแผน (Execute the Plan) 
  4.1 ให้นักเรียนด าเนินการตามแผนที่วางไว้ในแต่ละกรณีให้ครบทั้ง 4 กรณีตัวอย่าง  
  4.2 ครูน านักเรียนอภิปรายเพื่อสรุปบทเรียน โดยใช้ค าถาม ดังนี้ 
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   4.2.1 กรณีตัวอย่างทั้ง 4 กรณี มีแรงลัพธ์เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
(ต่างกันในกรณีที่ 1 แรงลัพธ์มาจากแรง 1 แรงที่กระท าต่อวัตถุ กรณีท่ี 2 แรงลัพธ์มาจากหลาย ๆ แรง
ที่มีทั้งทิศทางเดียวกันและทิศทางตรงข้ามกัน กรณีที่ 3 แรงลัพธ์มาจากแรง 2 แรงในแนวดิ่งและมี 
ทิศทางตรงข้ามกัน และกรณีที่ 4 แรงลัพธ์มาจากแรง 2 แรงที่ไม่ตั้งฉากต่อกัน) 
     4.2.2 จากการท ากิจกรรม นักเรียนสรุปนิยามของแรงและแรงลัพธ์ได้
อย่างไร (แรง หมายถึง สิ่งที่ไปกระท าต่อวัตถุ แล้วมีผลท าให้วัตถุเปลี่ยนขนาดและทิศทางการเคลื่อนที่ 
ส่วนแรงลัพธ์ หมายถึง ผลรวมของแรงที่มีตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มากระท าต่อวัตถุโดยมีขนาดและ
ทิศทางท่ีเหมือนหรือแตกต่างกัน) 
  4.3 ครูให้นักเรียนน าความรู้เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ไปอธิบายสถานการณ์เมื่อตอนต้น
คาบเรื่อง สาเหตุที่กล่องลังเคลื่อนที่ โดยใช้ค าถามดังนี้ 
   4.3.1 ท าไมกล่องลังถึงสามารถเคลื่อนที่ได้ทั้งที่มีการดึงกล่องลังจาก 2 ฝั่ง 
(เนื่องจากมีแรงมากระท าต่อกล่องลัง จึงท าให้กล่องลังมีการเคลื่อนที่ในทิศทางที่มีแรงมากระท า) 
   4.3.2 ถ้าทั้ง 2 ฝั่งออกแรงในการดึงกล่องลังเท่า ๆ กัน ผลจะเป็นอย่างไร 
(กล่องลังจะไม่มีการเคลื่อนที่ เนื่องจากแรงลัพธ์มีค่าเท่ากับศูนย์) 
  
 5. ขั้นประเมินค าตอบ (Evaluate the Answer) 
  5.1 ครูให้นักเรียนประเมินตนเองและกลุ่มในประเด็นต่อไปนี้  
   5.1.1 ความถูกต้องของค าตอบและหน่วยของตัวแปรต่าง ๆ 
   5.2.2 ความสมเหตุสมผลของค าตอบแล้วสรุปค าตอบทีส่มบูรณ์ของปัญหา 
การประเมินการเรียนรู้ 
 1. ครูประเมินความรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์เรื่องแรงและแรงลัพธ์จาก
ใบกิจกรรมที่ลงมือท า 
 2. ครูประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์จากการตอบค าถามในห้องเรียนและจากการท างาน
ร่วมกันในกลุ่ม 
  
สื่อการเรียนรู้ 
 1. อุปกรณ์การสาธิต ประกอบด้วย กล่องลังผูกด้วยเชือก 
 2. ใบกิจกรรม เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 
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ใบกิจกรรม เร่ือง แรงและแรงลัพธ์ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนักเรียนเรียนจบแล้ว นักเรียนสามารถ 
  1. อธิบายนิยามของแรงและแรงลัพธ์ได้ 
  2. ระบุประเภทของแรงได้ 
  3. ค านวณหาแรงลัพธ์จากกรณีต่าง ๆ ได้ 
  4. แก้ปัญหาจากกรณีตัวอย่างโดยการใช้หลักการของแรงและแรงลัพธ์ได้ 
  5. วิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่เกีย่วข้องจากกรณีตัวอย่างที่ก าหนดให้ได้ 
  6. สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทางของตัวแปรจากกรณีตัวอย่างได้ 
  7. ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผล 
 
ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
 1. อ่านสถานการณ์จากกรณีตัวอย่างแล้ววาดแผนภาพตัวแทนสถานการณ์และวิเคราะห์  
ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ 
 2. น าแผนภาพตัวแทนสถานการณ์มาเขียนให้อยู่ในรูปแบบแผนภาพทางฟิสิกส์ในระบบพิกัด 
xy ในแต่ละกรณีตัวอย่าง พร้อมทั้งแสดงขนาดและทิศทางของตัวแปรที่เกี่ยวข้อง 
 3. ค านวณหาแรงลัพธ์ของแต่ละกรณีตัวอย่าง 
 4. สรุปนิยามของแรงและแรงลัพธ์ 
 
กรณีตัวอย่าง 

กรณีท่ี 1 
 ในรายการโชว์ชื่อดังของประเทศอเมริกา มีการแข่งขันโชว์ความสามารถพิเศษ โดยหนึ่งในผู้
แข่งขันชื่อ ปีเตอร์ มีความสามารถพิเศษในการลากรถด้วยการใช้ปาก ทางรายการจึงให้ปีเตอร์โชว์ลาก
รถบรรทุก 3 ตัน ด้วยการใช้ปากคาบเชือกไว้และเชือกท ามุม 53 องศากับแนวระดับ โดยในรายการได้
เชิญนักฟิสิกส์พร้อมเครื่องมือที่ใช้ตรวจวัดแรงให้แน่ใจว่า ปีเตอร์จะไม่เจ็บตัว ซึ่งสามารถตรวจวัดแรง
ที่ปีเตอร์ใช้ลากรถได้ 4000 นิวตัน จงหาแรงลัพธ์ที่ปีเตอร์ใช้ในการลากรถพร้อมทั้งพิจารณาว่าผลที่ได้
มีความสัมพันธ์หรือไม่ อย่างไร 
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กรณีท่ี 2 
 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดฉะเชิงเทราได้มีการจัดแข่งขันกีฬาสีส าหรับเด็กประถมขึ้นในวัน
เสาร์ที่ 12 มีนาคม พ.ศ. 2559 โดยได้มีการจัดแข่งขันชักเย่อระหว่างนักเรียนชายและนักเรียนหญิงขึ้น 
เพ่ือให้มีความเท่าเทียมและสูสีกัน ครูจึงให้ส่งตัวแทนเป็นนักเรียนชาย 4 คนและนักเรียนหญิง 6 คน 
เมื่อการแข่งขันเริ่มขึ้น นักเรียนชายทั้ง 4 คนออกแรงดึงเชือกด้วยแรง 100, 120, 150 และ 
200 นิวตันตามล าดับ ส่วนนักเรียนหญิงออกแรงดึงเชือกด้วยแรง 60, 80, 100, 100, 120 และ  
110 นิวตันตามล าดับ จากสถานการณ์ที่กล่าวมา จงพิจารณาว่าระหว่างนักเรียนชายและนักเรียนหญิง
ฝั่งใดจะเป็นผู้ชนะและชนะด้วยแรงลัพธ์เท่าไร 
 
กรณีท่ี 3  
 ในคืนวันที่ 25 ธันวาคม 2558 เป็นปีแรกที่เด็กหญิงยาริได้ฉลองวันคริสต์มาสกับครอบครัว 
ครอบครัวจึงท าการซื้อต้นคริสต์มาสขนาดความสูง 2 เมตร มาฉลองโดยท าการแขวนกล่องของขวัญ
เอาไว้กับต้นไม้ด้วยเชือกขนาดเล็กที่ทนต่อแรงดึงได้เพียง 20 นิวตัน เมื่อเด็กหญิงยาริเข้ามาเห็นต้น
คริสต์มาสและกล่องของขวัญที่แขวนอยู่ จึงเกิดความสงสัยว่า มีอะไรอยู่ในกล่องของขวัญนั้น จึงใช้มือ
ดึงกล่องขงขวัญที่แขวนอยู่ด้วยแรง 50 นิวตัน ท าให้กล่องของขวัญร่วงลงมา จงหาแรงลัพธ์ที่ท าให้
กล่องของขวัญร่วงลงมาได้พร้อมทั้งพิจารณาว่าผลที่ได้มีความสัมพันธ์หรือไม่ อย่างไร 
 
กรณีท่ี 4 
 ปัจจุบันสภาพเศรษฐกิจไม่ดี จึงส่งผลให้ชาวบ้านต้องเข้าป่าเพ่ือไปหาของป่าออกมาขาย ใน
วันหนึ่งนายปอมและนายสิงเข้าไปหาของป่าในป่าลึกเข้าไปเกือบ 1000 เมตรจากปากทาง เมื่อเดินเข้า
ไปสักพัก นายสิงสังเกตุเห็นหีบของหีบหนึ่งวางอยู่ใต้ต้นไม้ใหญ่ จึงชักชวนนายปอมไปดู เมื่อเปิดหีบ
ของออกผลว่า ในนั้นบรรจุไปด้วยทองค าแท่งจ านวนมาก ด้วยความโลภนายปอมและนายสิงจึงใช้
เชือก 2 เส้น ผูกเข้ากับหีบ แล้วออกแรงดึงเชือกให้หีบสมบัติเคลื่อนที่ โดยนายปอมออกแรง  
800 นิวตันและนายสิงออกแรง 950 นิวตัน แต่ด้วยความสูงที่แตกต่างกันของนายปอมและนายสิงจึง
ท าให้เชือกที่ใช้ดึงของนายปอมท ามุมกับแนวระดับ 45 องศา ในขณะที่เชือกของนายสิงท ามุม  
60 องศา จงหาแรงทั้งหมดที่ใช้ในการเคลื่อนย้ายหีบสมบัติ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบท่ัวไป 
แผนที่ 1 เรื่อง แรงและแรงลัพธ์ 

รายวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม 1                                                    มัธยมศึกษาปีที่ 4 
เวลา 100 นาที                                        นางสาวรมิตา ชื่นเปรมชีพ ผู้สอน 

........................................................................................................................................................... .....
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เมื่อนักเรียนเรียนจบแล้ว นักเรียนสามารถ 
  1. อธิบายนิยามของแรงและแรงลัพธ์ได้ 
  2. ระบุประเภทของแรงได้ 
  3. ค านวณหาแรงลัพธ์จากกรณีต่าง ๆ ได้ 
  4. แก้ปัญหาจากกรณีตัวอย่างโดยการใช้หลักการของแรงและแรงลัพธ์ได้ 
  5. วิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่เกีย่วข้องจากกรณีตัวอย่างที่ก าหนดให้ได้ 
  6. สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทางของตัวแปรจากกรณีตัวอย่างได้ 
  7. ร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผล 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. ด้านความรู้ 
  1.1 นิยามของแรง 
    แรง หมายถึง สิ่งที่กระท าต่อวัตถุ แล้วท าให้วัตถุพยายามเปลี่ยนสภาพการ
เคลื่อนที ่
  1.2 นิยามของแรงลัพธ์ 
   แรงลัพธ์ หมายถึง ผลรวมของแรงที่มีตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มากระท าต่อวัตถุ 
  1.3 ประเภทของแรง 
   มี 2 ประเภทคือ  
   (1) แรงสัมผัส คือ แรงที่กระท าต่อวัตถุได้ก็ต่อเมื่อแหล่งก าเนิดของแรงมี
การสัมผัสกับวัตถุ 
   (2) แรงสนาม คือ คือ แรงที่กระท าต่อวัตถุได้ โดยไม่จ าเป็นที่แหล่งก าเนิด
ของแรงต้องสัมผัสกับวัตถุ 
  1.4 การค านวณหาแรงลัพธ์  
   กรณีท่ี 1 มีแรงตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปมากระท าต่อวัตถุในทิศทางเดียวกัน 
   กรณีท่ี 2 มีแรงตั้งแต่ 2 แรงมากระท าต่อวัตถุในทิศทางตรงข้ามกัน 
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   กรณีท่ี 3 มีแรง 2 แรงมากระท าต่อวัตถุในทิศทางตั้งฉากกัน 
    𝐹ลัพธ์ = √𝐹1

2 + 𝐹2
2 

   กรณีท่ี 4 มีแรง 2 แรงมากระท าต่อวัตถุในทิศทางท่ีไม่ตั้งฉากกัน 
𝐹ลัพธ์ = √(𝐹1 cos 𝜃1 + 𝐹2 cos 𝜃2)2 + (𝐹1 sin 𝜃1 + 𝐹2 sin 𝜃2)2 

 
 

 2. ด้านทักษะการบวนการ 
  2.1 ทักษะการค านวณ 
 
 3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  3.1 ความรับผิดชอบ 
  3.2 มีส่วนร่วมกับผู้อ่ืน 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. ครูน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการสุ่มตัวแทนนักเรียน 6 คน ออกมาแข่งชักเย่อ เพ่ือแย่ง
กล่องลังในลักษณะที่เชือกขนานกับพ้ืน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ครูถามนักเรียนว่า ถ้าเริ่มแข่ง กล่องลังจะ
มีลักษณะการเคลื่อนเป็นอย่างไร (เคลื่อนที่เป็นแนวตรงไปยังทิศทางที่มีการดึง) 
  2. ครูถามเพ่ิมเติมว่า อะไรเป็นสิ่งที่ท าให้กล่องลังเคลื่อนที่และกล่องลังจะเคลื่อนที่
ไปยังทิศทางใด (แรงดึงจะท าให้กล่องลังเคลื่อนที่และจะเคลื่อนที่ไปยังทิศที่มีการออกแรงมากกว่าอีก
ฝั่งหนึ่ง) 
  3. จากการสาธิตจะเห็นว่าใช้หลายคนดึงกล่องลังให้เคลื่อนที่ ครูถามว่า ดังนั้นแรง
ทั้งหมดท่ีใช้จะเรียกว่าอะไร (แรงลัพธ์)  
  4. ครูตั้งข้อสงสัยว่า ถ้าแข่งชักเย่อแย่งกล่องลังในลักษณะที่เชือกไม่ขนานกับพ้ืน แรง
ลัพธ์จะแตกต่างกันหรือไม่ 
 
 ขั้นสอน 
  1. ครูถามนักเรียนว่า แรงที่นักเรียนรู้จักหรือพบเห็นในชีวิตประจ าวัน มีอะไรบ้าง 
(แรงดึงดูด แรงผลัก แรงโน้มถ่วงของโลก) 
  2. จากตัวอย่างแรงที่ยกมาแบ่งแรงได้ออกเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง (2 ประเภท คือ 
แรงสัมผัสกับแรงไม่สัมผัส) 
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  3. ครูถามว่า ถ้าครูออกแรงดึงกล่องไปทางซ้ายด้วยแรง 20 นิวตันและทางขวา  
30 นิวตัน แรงทั้งหมดท่ีครูใช้ท าให้กล่องเคลื่อนที่มีค่าเท่าใด (10 นิวตันไปทางขวา) 
  4. ครูถามว่าท าไมถึงเป็น 10 นิวตันไม่ใช่ 50 นิวตัน (เพราะครูออกแรงในทิศทางตรง
ข้ามกัน ท าให้แรงทั้งหมดที่ใช้หรือแรงลัพธ์จะต้องน าแรงทั้ง 2 แรงมาลบกัน) 
  5. ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่า จากที่ครูยกตัวอย่าง ถ้าครูออกแรงในทิศทางเดียวกัน แรง
ลัพธ์จะเป็น 50 นิวตัน ก็คือ การน าเอาแรงทั้ง 2 แรงมาบวกกัน  
  6. ครูถามต่อว่า ถ้าครูเปลี่ยนเป็นออกแรงดึง 20 นิวตันด้วยเชือกที่ท ามุม 45 องศา
กับแนวระดับและออกแรงดึง 30 นิวตันด้วยเชือกที่ท ามุม 30 องศากับแนวระดับ ในทิศทางเดียวกัน 
ครูจะหาแรงลัพธ์ได้อย่างไร (วาดแผนภาพและแตกแรงทั้ง  2 แรงให้เข้าสู่แกน x และแกน y ก่อน
จากนั้นท าการรวมแรงท่ีมีทิศทางเดียวกัน) 
  7. ครูให้นักเรียนวาดแผนภาพลักษณะการออกแรงดึงกล่อง โดยให้แรง 20 นิวตัน
เป็น 𝐹1 และแรง 30 นิวตันเป็น 𝐹2 และแรงลัพธ์เป็น 𝐹ลัพธ์ 
  8. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายวิธีการหาแรงลัพธ์ เมื่อเชือกไม่ขนานกับพ้ืน โดยมี
วิธีการหา ดังนี้ 
   8.1 แตกแรงให้อยู่ในแนวแกน x และ y โดยใช้หลักการที่ว่า มุม cos 𝜃 ให้
น าลงไปรวมกับแรงที่ขนานกับพ้ืน ส่วนมุม sin 𝜃 ให้น าลงไปรวมกับแรงที่ตั้งฉากกับพ้ืน แล้วน ามุมคูณ
กับแรง 
   8.2 รวมแรงที่มีทิศทางเดียวกันและลบแรงเมื่อมีทิศทางตรงข้ามกัน ให้
เหลือเพียงแรงเดียวเท่านั้นทั้งแกน x และแกน y 
   8.3 เมื่อแรงทั้ง 2 แรงตั้งฉากกันแล้ว ให้คิดตามกฎพิทาโกรัส เพ่ือหาขนาด
ของแรงลัพธ์ดังสมการ 𝐹ลัพธ์ = √(𝐹1 cos 𝜃1 + 𝐹2 cos 𝜃2)2 + (𝐹1 sin 𝜃1 + 𝐹2 sin 𝜃2)2  
 
   8.4 แทนค่าตัวเลขลงไปในสมการ เพื่อหาค าตอบ 
  9. จากนั้นครูให้นักเรียนฝึกหาแรงลัพธ์ในลักษณะต่าง ๆ ทั้งหมด 5 ข้อ 
 
 ขั้นสรุป 
  1. ครูน านักเรียนอภิปรายสรุปบทเรียนในวันนี้ ดังนี้ 
   1.1 ครูถามนักเรียนว่า นิยามของแรงและแรงลัพธ์ว่าอย่างไร (แรง หมายถึง 
สิ่งที่ไปกระท าต่อวัตถุ แล้วมีผลท าให้วัตถุเปลี่ยนขนาดและทิศทางการเคลื่อนที่ ส่วนแรงลัพธ์ หมายถึง 
ผลรวมของแรงที่มีตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มากระท าต่อวัตถุโดยมีขนาดและทิศทางท่ีเหมือนหรือแตกต่าง
กัน) 
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   1.2 วิธีการหาแรงลัพธ์ที่แรงไม่ขนานกับพ้ืน จะใช้สมการอะไรในการหาแรง
ลัพธ์ (𝐹ลัพธ์ = √(𝐹1 cos 𝜃1 + 𝐹2 cos 𝜃2)2 + (𝐹1 sin 𝜃1 + 𝐹2 sin 𝜃2)2) 

 

การประเมินการเรียนรู้ 
 1. ครูประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส์จากแบบฝึกหัด 5 ข้อ 
  
สื่อการเรียนรู้ 
 1. อุปกรณ์การสาธิต ประกอบด้วย กล่องลังผูกด้วยเชือก 
 2. แบบฝึกหัดจากหนังสือฟิสิกส์เพ่ิมเติม 1 จ านวน 5 ข้อ 
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ภาคผนวก ง 
คุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ตารางท่ี 21 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ในแต่ละข้อของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ล าดับ
ข้อ 

วัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
)IOC( 

การแปล
ความหมาย 

1 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปร นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์ความรู้จากกฎการ
เคลื่อนที่ทั้งสามข้อของนิวตันและประยุกต์ความรู้เรื่อง กฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันกับลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ได ้

1 วัดได้
สอดคล้อง 

2 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปรและค านวณหาขนาดและทิศทางของแรงและแรง
ลัพธ์ได้อย่างเป็นขั้นตอน 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

3 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปรและค านวณ โดยการประยุกต์ความรู้เรื่องแรง
เสียดทานควบคู่กับกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

4 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปร นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์ความรู้จากกฎการ
เคลื่อนที่ทั้งสามข้อของนิวตันและประยุกต์ความรู้เรื่อง กฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันกับลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ได ้

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

5 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปรและประยุกต์ความรู้จากกฎแรงดึงดูดระหว่างมวล
ของนิวตันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

6 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง

1 วัดได้
สอดคล้อง 
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ล าดับ
ข้อ 

วัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ค่าดัชนี
ความ

สอดคล้อง 
)IOC( 

การแปล
ความหมาย 

ของตัวแปร นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์ความรู้จากกฎการ
เคลื่อนที่ทั้งสามข้อของนิวตันและประยุกต์ความรู้เรื่อง กฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันกับลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ได ้

7 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปรและค านวณ โดยการประยุกต์ความรู้เรื่องแรง
เสียดทานควบคู่กับกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

8 วิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่ เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทาง
ฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทางของตัวแปรและค านวณหาความ
แตกต่างระหว่างมวลและน้ าหนักได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

9 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปร นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์ความรู้จากกฎการ
เคลื่อนที่ทั้งสามข้อของนิวตันและประยุกต์ความรู้เรื่อง กฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันกับลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ได ้

1 วัดได้
สอดคล้อง 

10 สามารถแก้ปัญหาโดยการวิเคราะห์ตัวแปรทางฟิสิกส์ที่
เกี่ยวข้อง สร้างแผนภาพทางฟิสิกส์แสดงขนาดและทิศทาง
ของตัวแปร นอกจากนี้ยังสามารถประยุกต์ความรู้จากกฎการ
เคลื่อนที่ทั้งสามข้อของนิวตันและประยุกต์ความรู้เรื่อง กฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันกับลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ได ้

1 วัดได้
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 22 ค่าความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามล าดับข้อของแบบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

ล าดับข้อในแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ค่าความยาก )P) ค่าอ านาจจ าแนก )r) 

1 0.59 0.45 

2 0.77 0.34 

3 0.74 0.36 

4 0.71 0.40 

5 0.49 0.46 

6 0.59 0.43 

7 0.74 0.36 

8 0.61 0.35 

9 0.69 0.38 

10 0.64 0.33 
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ตารางท่ี 23 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ในแต่ละข้อของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ 

ล าดับ
ข้อ 

วัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

)IOC( 

การแปล
ความหมาย 

1 สามารถอธิบายความหมายของแรงและแรงลัพธ์ได้ 0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

2 สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ที่มีแรงเสียดทานเข้าไป
เกี่ยวข้องได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

3 สามารถอธิบายความหมายของแรงและแรงลัพธ์ได้ 0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

4 สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของสิ่งต่าง ๆ ตามกฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันข้อที่ 1 ของนิวตันได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

5 สามารถอธิบายแรงที่เกิดจากกฎการเคลื่อนที่ของนิวตันข้อ
ที่ 2 ของนิวตันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

6 สามารถค านวณตามกฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน
และน าความรู้ไปอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

7 สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ที่มีแรงเสียดทานเข้าไป
เกี่ยวข้องได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

8 สามารถอธิบายแรงที่เกิดจากกฎการเคลื่อนที่ของนิวตันข้อ
ที่ 2 ของนิวตันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

9 สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ตามกฎการเคลื่อนที่
ของนิวตันข้อที่ 3 ของนิวตันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

10 สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของลิฟต์ตามกฎการ
เคลื่อนที่ของนิวตันข้อที่ 3 ของนิวตันได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

11 สามารถบอกความแตกต่างระหว่างมวลกับน้ าหนักได้ 1 วัดได้
สอดคล้อง 

12 สามารถค านวณหาและรวมแรงตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มา
กระท าต่อวัตถุได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 
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ล าดับ
ข้อ 

วัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

)IOC( 

การแปล
ความหมาย 

13 สามารถค านวณหาและรวมแรงตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มา
กระท าต่อวัตถุได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

14 สามารถบอกความแตกต่างระหว่างมวลกับน้ าหนักได้ 0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

15 สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของลิฟต์ตามกฎการ
เคลื่อนที่ของนิวตันข้อที่ 3 ของนิวตันได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

16 สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ที่มีแรงเสียดทานเข้าไป
เกี่ยวข้องได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

17 สามารถน าความรู้ที่ได้จากเรื่องกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 1 ของ
นิวตันมาอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

18 สามารถน าความรู้ที่ได้จากเรื่องกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2 ของ
นิวตันมาอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

19 สามารถค านวณตามกฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตัน
และน าความรู้ไปอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

20 สามารถน าความรู้ที่ได้จากเรื่องกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 3 ของ
นิวตันมาอธิบายสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

21 สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ที่มีแรงเสียดทานเข้าไป
เกี่ยวข้องได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

22 สามารถน าความรู้เรื่องมวลและน้ าหนักไปใช้อธิบายได้ 0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

23 สามารถน าความรู้ที่ได้จากเรื่องกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2 ของ
นิวตันมาอธิบายสิ่งต่างๆในชีวิตประจ าวันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

24 สามารถค านวณหาและรวมแรงตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มา
กระท าต่อวัตถุได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

25 สามารถอธิบายกฎแรงดึงดูดระหว่างมวลของนิวตันได้ 1 วัดได้
สอดคล้อง 



 

 

150 

ล าดับ
ข้อ 

วัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

)IOC( 

การแปล
ความหมาย 

26 สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของลิฟต์ตามกฎการ
เคลื่อนที่ของนิวตันข้อที่ 3 ของนิวตันได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

27 สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของถุงทรายตามกฎ
การเคลื่อนที่ของนิวตันข้อที่ 2 ของนิวตันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

28 สามารถอธิบายความหมายของแรงและแรงลัพธ์ได้ 0.67 วัดได้
สอดคล้อง 

29 สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ที่มีแรงเสียดทานเข้าไป
เกี่ยวข้องและน าไปประยุกต์กับชีวิตประจ าวันได้ 

1 วัดได้
สอดคล้อง 

30 สามารถค านวณหาและรวมแรงตั้งแต่ 2 แรงขึ้นไปที่มา
กระท าต่อวัตถุได้ 

0.67 วัดได้
สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 24 ค่าความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามล าดับข้อของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนฟิสิกส์ 

ล าดับข้อในแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ค่าความยาก )P) ค่าอ านาจจ าแนก )r) 

1 0.55 0.50 

2 0.55 0.30 

3 0.55 0.70 

4 0.60 0.40 

5 0.70 0.40 

6 0.45 0.50 

7 0.40 0.20 

8 0.65 0.50 

9 0.60 0.20 

10 0.65 0.30 

11 0.45 0.50 

12 0.45 0.70 

13 0.70 0.20 

14 0.55 0.50 

15 0.60 0.80 

16 0.60 0.20 

17 0.40 0.20 

18 0.55 0.30 

19 0.60 0.60 

20 0.55 0.30 

21 0.50 0.60 

22 0.60 0.40 

23 0.55 0.50 



 

 

152 

ล าดับข้อในแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ค่าความยาก )P) ค่าอ านาจจ าแนก )r) 

24 0.45 0.30 

25 0.55 0.70 

26 0.55 0.50 

27 0.70 0.60 

28 0.75 0.50 

29 0.60 0.60 

30 0.55 0.70 
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นางสาวรมิตา ชื่นเปรมชีพ เกิดวันพุธที่ 1 เดือน เมษายน พ.ศ. 2535 ภูมิล าเนาจังหวัด
ฉะเชิงเทรา ส าเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิตจากสาขาโซลิตสเตทอิเลกทรอนิกส์ ภาควิชา
ฟิสิกส์ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง ในปี
การศึกษา 2556 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2557 ด้วยการรับทุนโครงการส่งเสริมการผลิตครูที่มีความสามารถ
พิเศษทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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