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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

พิมพ์ตะวัน จันทัน : แนวทางการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่
พลเมืองในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน (GUIDELINES ON THE OPERATION OF INSTRUCTIONAL MANAGEMENT 
OF ADDITIONAL CIVICS COURSE IN LOWER SECONDARY SCHOOLS UNDER THE 
OFFICE OF BASIC EDUCATION COMMISSION) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. 
วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา{, 173 หน้า. 

การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานในการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่พลเมืองในด้านการเตรียมความพร้อมของครู การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของ
นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาจากการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่พลเมืองและเสนอแนวทางการแก้ไข
ปัญหาการด าเนินการจัดการเรียนการสอน กลุ่มตัวอย่างคือ ครูหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ครูผู้สอนรายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่พลเมืองระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 1,731 คน โดยใช้วิธีสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัยคือแบบสอบถาม 

ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 1) ครูเตรียมความพร้อมด้วยการศึกษาจากคู่มือแนวทางการจัดการ
เรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่พลเมืองและหนังสือที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาหน้าที่พลเมือง ครูเลือกใช้สื่อที่
มีอยู่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีการจัดท าเป็นรายวิชาเพ่ิมเติมหน้าที่พลเมือง เน้นการท างาน
กลุ่ม การสร้างความตระหนักและมีการจัดกิจกรรมทัศนศึกษาเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมเสริม
หลักสูตร ครูส่วนใหญ่เลือกใช้สื่อประเภทใบความรู้ วิดิทัศน์ หนังสือเรียน/หนังสือนอกเวลา ครูเป็นผู้
ประเมินหลักและให้นักเรียนประเมินตนเองด้วย เน้นการประเมินพฤติกรรมของนักเรียนโดยใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมการท างาน ครูประสบปัญหาเรื่องการบริหารจัดการเวลาเรียนและการขาดความรู้
เรื่องเนื้อหา สื่อมีเนื้อหาไม่ชัดเจนและการประเมินที่เน้นพฤติกรรม 2) ครูและผู้เรียนรับรู้ว่าผู้เรียนมี
คุณลักษณะต่างๆ ทั้ง 23 คุณลักษณะตามจุดเน้น 5 ประการในระดับมาก 3) การแก้ไขปัญหาควรเน้น
บูรณาการกับรายวิชาอ่ืนหรือบูรณาการกับรายวิชาสังคมศึกษาพ้ืนฐาน ควรมีหน่วยงานรับผิดชอบจัด
อบรมครู จัดกิจกรรมที่เน้นการบ าเพ็ญประโยชน์และเน้นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ใช้แหล่งเรียนรู้
ออนไลน์ สื่อในท้องถิ่นและประเมินตามสภาพจริง 
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The objectives of the research were to study the state and problems of the operation of 
instructional management of additional civics courses in the lower secondary schools in the aspects 
of the preparation of teachers, instructional activity organization, instructional material/learning 
resources and evaluation; to study the desirable characteristics of students developed from the 
civics courses; and to purpose guidelines for problem solutions of instructional activity organization. 
The sample were consisted of teacher-head of social studies subject area, teachers responsible for 
the civics courses and lower secondary school students totally 1,731 which were selected by 
multistage random sampling. The questionnaire forms were the research instruments. 

The research results were as follow: 1) Teachers prepared their teaching by studying the 
civics course teaching manuals and books related to civics content; sorting material already had in 
school stocks. The civics courses were constructed as the additional courses and instructional 
activities focused on group-working and awareness development, fieldtrips were organized as part 
of extra curriculum activities. Work-sheets, videos, textbooks/extra readings were mostly used by 
teachers. Teachers were main evaluators and students were self-evaluators with an emphasis on 
students’ behavior by working behavior observation forms. The teachers had the problems on time 
management, insufficient knowledge on civics content, unclear information illustrating in materials 
and behavior evaluations. 2) Teachers and students perceived that the students had the 23 
characteristics based on 5 focus points at the high levels. 3) The problem solutions for teaching 
civics courses were integrating of civics courses with others courses or with fundamental social 
studies courses; setting the division responsible for teacher training workshops, organizing 
community service activities; emphasizing on behavior modification; using learning resources online 
and local learning materials and authentic assessment. 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

สงัคมไทยในปัจจบุนัมีการเปล่ียนแปลงทัง้ด้านเศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรมและการเมือง

การปกครอง อนัเน่ืองมาจากกระแสโลกาภิวตัน์ท่ีเปล่ียนแปลงไป สงัคมในปัจจุบนัมีค่านิยมท่ีให้

ความส าคญัทางวตัถุสงู ท าให้เกิดการมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้ตนเอง การเอารัดเอาเปรียบกัน 

ขาดความมีจิตสาธารณะต่อส่วนรวม จนถึงการขาดความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนเองท่ี  

จะน าไปสู่การขาดศีลธรรมและจริยธรรม เห็นได้จากหลายกรณีท่ีเกิดขึน้ในสงัคมไทยผ่านทางส่ือ

ตา่งๆ ท่ีสะท้อนปัญหาทางสงัคมมากมายท่ีรัฐและทุกภาคส่วนควรรีบแก้ไข ซึ่งกญุแจส าคญัของ

การแก้ไขปัญหาเหล่านี ้คือการพฒันาสมาชิกในสงัคมให้เกิดความตระหนกัในการเป็นพลเมืองท่ีดี

ของสังคม ซึ่งการเป็นพลเมืองท่ีดีนัน้ ควรเร่ิมจากการปลูกฝังเยาวชนด้านการศึกษา เพราะ

การศกึษาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างเยาวชนสูค่วามเป็นพลเมืองดีของสงัคม ในเร่ืองของการศกึษา

นัน้ กระทรวงศึกษาธิการเป็นหน่วยงานของรัฐท่ีมีหน้าท่ีส่งเสริมการศึกษาให้กับประชาชนอย่าง  

เท่าเทียม สร้างความเสมอภาคและโอกาสทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนให้เป็นพลเมืองท่ีดีของ

ประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2435) ผ่านหลกัสูตรการจดัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ซึ่งประกอบไป

ด้วย 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  

มีเนือ้หาท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันาพลเมืองโดยตรง ทัง้นีก้ลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม มีหน้าท่ีในการช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการด ารงชีวิตของมนุษย์ใน

ฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการ

ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั ท าให้เข้าใจตนเองและผู้ อ่ืน มีความอดทนอดกลัน้ ยอมรับความคิดท่ี

แตกตา่งและมีคณุธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตได้ โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ประกอบด้วย 5 สาระการเรียนรู้ คือ สาระศาสนา ศีลธรรมและ

จริยธรรม สาระประวัติศาสตร์ สาระเศรษฐศาสตร์ สาระภูมิศาสตร์และสาระหน้าท่ีพลเมือง 

วฒันธรรมและการด าเนินชีวิต  

 สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิต เป็นหนึ่งในสาระส าคญัของกลุ่มสาระ

การเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ท่ีมีเนือ้หาเก่ียวข้องกับความเป็นพลเมืองดี โดยมี
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จุดประสงค์เพ่ือให้เข้าใจความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ปลูกฝังค่านิยม  

ความเช่ือตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เพ่ือให้มีสิทธิ เสรีภาพ

และเป็นพลเมืองท่ีดีของสังคม ประเทศชาติและโลก (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน, 2551) 

จากข้อความท่ีกลา่วไว้ข้างต้น จะเห็นได้วา่ สาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนิน

ชีวิตมีเนือ้หาเก่ียวข้องโดยตรงตอ่การพฒันาพลเมืองไทย และจากการท่ีกระทรวงศกึษาธิการได้ให้

ความส าคญัของการปฏิรูปการศกึษาโดยเน้นการพฒันาหลกัสตูรการเรียนการสอนและการบริหาร

จัดการเพ่ือให้คนรุ่นใหม่เกิดกระบวนการคิดอย่างมีระบบและแก้ปัญหาอย่างเป็นเหตุเป็นผล 

รวมทัง้การพฒันาคณุธรรม จริยธรรม การสร้างระเบียบวินยั การมีจิตส านึกตอ่ความรับผิดชอบตอ่

สงัคมการยึดมัน่ในสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  น าไปสู่การพฒันาและยกระดบัคณุภาพ

สงัคมไทยในอนาคต เม่ือคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ได้มีนโยบายส่งเสริมให้เด็กและ

เยาวชนในชาติได้มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองประวตัิศาสตร์ ความเป็นไทย รักชาต ิศาสนา เทิดทนู

พระมหากษัตริย์และเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

มีความปรองดองสมานฉันท์เพ่ือสนัตสิขุในสงัคมไทยและก าหนดคา่นิยม 12 ประการ เพ่ือสร้างคน

ไทยท่ีน าไปสูก่ารสร้างสรรค์ประเทศไทยให้เข้มแข็ง ดงันี ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2557) 

1. มีความรักชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์ ซึง่เป็นสถาบนัหลกัของชาตใินปัจจบุนั 

 2. ซ่ือสตัย์ เสียสละ อดทน มีอดุมการณ์ในสิ่งท่ีดีงามเพ่ือสว่นรวม  

 3. กตญัญตูอ่พอ่แม ่ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์     

 4. ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศกึษาเลา่เรียนทัง้ทางตรงและทางอ้อม    

 5. รักษาวฒันธรรม ประเพณีไทยอนังดงาม  

 6. มีศีลธรรม รักษาความสตัย์ หวงัดีตอ่ผู้ อ่ืน เผ่ือแผแ่ละแบง่ปัน  

 7. เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุท่ีถกูต้อง  

 8. มีระเบียบวินยั เคารพกฎหมาย ผู้ น้อยรู้จกัการเคารพผู้ใหญ่  

 9. มีสตรู้ิตวั รู้คดิ รู้ท า รู้ปฏิบตัติามพระราชด ารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั  
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 10. รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของ 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั        

 11. มีความเข้มแข็งทัง้ร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่าง มีความละอาย

เกรงกลวัตอ่บาปตามหลกัของศาสนา  

 12. ค านงึถึงผลประโยชน์ของสว่นรวม และของชาตมิากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง 
  

 ด้วยเหตุผลดังกล่าว คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานโดยกระทรวงศึกษาธิการได้

ประกาศนโยบายโดยก าหนดให้สถานศกึษาจดัท ารายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง ทัง้นีไ้ด้มีการออก

แนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง ในส่วนของการจัดท า

รายวิชาหน้าท่ีพลเมืองเป็นรายวิชาเพิ่มเตมินัน้ จะต้องมีการจดัในทกุระดบัและทกุช่วงชัน้จะต้องมี

การด าเนินการทัง้ระดบัประถมศกึษา (ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1-6) และระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 

(ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1-3) และระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4-6) นอกจากนี ้

ให้สถานศกึษาจดัรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เป็นรายวิชาเพิ่มเติม จ านวน 40 ชัว่โมงตอ่ปี ซึ่งนโยบาย

นีป้ระกาศให้ใช้ในโรงเรียนทัว่ประเทศ  โดยก าหนดให้ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 พ.ศ.2557 เป็น

ต้นไป ทัง้นีแ้ตล่ะโรงเรียนทัว่ประเทศได้ด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามท่ีกระทรวงศกึษาธิการ

ตามประกาศ  ในขณะนีไ้ด้ด าเนินการไปแล้วในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557 และภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2558 และจะต้องด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 โดยคณะกรรมการ

การศึกษาขัน้พืน้ฐานได้จัดท าคู่มือแนวทางการจัดการเรียนการสอนและส่ือการเรียนรู้รายวิชา

เพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง โดยเร่ิมด าเนินการตัง้แต่ภาคเรียนท่ี 2 ของปีการศึกษา 2557 เป็นต้นไป 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2557)รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองเป็นรายวิชาท่ีให้ผู้ เรียนเน้นการปฏิบตัิ

จริง ให้ผู้ เ รียนเกิดการพัฒนาตนเองจากการปฏิบัติมิใช่เพียงการศึกษาแต่เพียงทฤษฎีและ 

มีการประเมินโดยการประเมินพฤตกิรรม 

 การจดัการศึกษารายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองนัน้มีหลกัส าคญัท่ีต้องค านึงถึงจุดเน้นท่ี

ต้องให้ความส าคญัในการพัฒนา 5 ประการ ประกอบด้วย 1. ความเป็นไทย 2. รักชาติ ยึดมั่น

ศาสนาและเทิดทูนสถาบนัพระมหากษัตริย์ 3. ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 4. ความปรองดองสมานฉันท์ 5. ความมีวินัยในตนเอง   
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มีเปา้หมายส าคญัเพื่อให้เยาวชนมีลกัษณะท่ีดีของคนไทย เห็นคณุคา่และมีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์

ศลิปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย เห็นคณุคา่และแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมัน่

ในศาสนาและเทิดทูนสถาบนัพระมหากษัตริย์ ด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย มีส่วนร่วมทาง  

การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สามารถอยู่

ร่วมกนัในสงัคมท่ีมีความหลากหลายและจดัการความขดัแย้งโดยสนัติวิธี ซึ่งสอดคล้องกบัคา่นิยม

หลัก 12 ประการดังท่ีกล่าวมาข้างต้น ดังนัน้เม่ือการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นค่านิยมของ  

ความเป็นพลเมืองดี โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ จึงท าให้การวัดและ

ประเมินผลรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง เน้นพฤติกรรมท่ีผู้ เรียนแสดงออกมา สะท้อนให้เห็น

ความสามารถท่ีหลากหลายและสอดคล้องกับความสามารถท่ีแท้จริงจากการปฏิบตัิ ตดัสินใจ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง การปรับเปล่ียนพฤติกรรม คุณภาพของการปฏิบัติสะท้อนจาก  

การประเมินผลโดยพิจารณาจากคุณภาพของชิน้งานหรือการปฏิบตัิท่ีเป็นผลผลิต/ร่องรอยของ

หลกัฐานการเรียนรู้ของผู้ เรียนเป็นไปตามผลการเรียนรู้และจุดเน้นในวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง 

ซึ่งประกอบด้วยความรู้ความสามารถ คณุธรรมจริยธรรม คา่นิยมท่ีพึงประสงค์ การปฏิบตัิตนโดย

ใช้วิธีการและเคร่ืองมือท่ีหลากหลายจากการประเมินท่ีชดัเจนและมีการสะท้อนผลของการปฏิบตัิ

โดยการใช้ตวัเลขเพื่อแสดงผลการเรียน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2557)   

 จากเหตผุลท่ีกล่าวข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่ารายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองเป็นรายวิชาท่ี

เน้นการปฏิบตัิเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมิใช่เพียงแต่เรียนเพียงทฤษฏีหรือ

เนือ้หาเท่านัน้ รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองจึงเป็นรายวิชาท่ีมีความส าคญัในการขดัเกลาและ

พัฒนาพฤติกรรมของผู้ เ รียนให้ตระหนักถึงการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีประกอบกับการท่ี

ผู้ เ ช่ี ยวชาญและผู้ มี ห น้า ท่ี รับผิ ดชอบการจัดท ารายวิชา เพิ่ ม เติมหน้า ท่ีพล เ มืองจาก

กระทรวงศกึษาธิการได้แสดงความคิดเห็นวา่ 

 “ จากประกาศของกระทรวงศึกษาธิการที่ก าหนดให้สถานศึกษาทั่ว

ประเทศจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองโดยให้ด าเนินการ

เร่ิมตัง้แต่ภาคเรียนที่ 2 พ.ศ.2557 เป็นต้นไป ซึง่ในขณะนีไ้ด้มีการด าเนินการไป

แล้วในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 และ

จะต้องด าเนินการในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2558 ซึ่งการจัดการเรียน   

การสอนวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองนีเ้ป็นวิชาที่จดัท าขึน้มาใหม่และมีการปรับ
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ใช้ในระยะหนึ่งแล้วแต่ยังไม่มีการเก็บข้อมูลและติดตามผลในเร่ืองของการ

ด าเนินการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองอย่างชดัเจนและ

ประการส าคัญยังไม่มีงานวิจัยที่ติดตามผลการด าเนินงานในส่วนของการจัด

เรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองในระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นอย่าง

ชดัเจนอีกด้วย”  (จนัทรา ตนัติพงศานรัุกษ์ และชยพร กระต่ายทอง, 2558)  

ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้ วิจัยจึงเห็นว่าควรมีงานวิจัยท่ีศึกษาการจัดการเรียนการสอน 

รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดคณะกรรมการการศึกษา  

ขัน้พืน้ฐาน ในด้านสภาพและปัญหาการด าเนินการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมือง ในด้านการเตรียมความพร้อม ของครู การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้/

แหลง่การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล รวมถึงศกึษาคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผู้ เรียนท่ีได้รับ

จากการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง เพ่ือเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาการด าเนินการ

จดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ ซึ่งการศกึษาดงักล่าว

เป็นการสะท้อนผลของการน านโยบายการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองไป  

สู่การปฏิบัติในโรงเรียนมัธยมศึกษา เพราะการจัดการเรียนการสอนวิชานีเ้ป็นวิชาส าคัญท่ีมี  

ส่วนเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีดีของไทยเพ่ือเตรียมเยาวชนสู่การเป็นพลเมืองท่ีดีของ

สงัคมไทยและตรงตามเป้าประสงค์ของกระทรวงศึกษาธิการและคณะรักษาความสงบแห่งชาติ 

(คสช.) ท่ีได้ให้ความส าคญักบัวิชานีเ้ป็นอยา่งยิ่ง 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัย เร่ือง การศึกษางานในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมพลเมืองของ

โรงเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดัส านกังานคณะกรรมกรรมการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มีวตัถปุระสงค์

ของการวิจยั ดงันี ้

1. เพ่ือศกึษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมืองในด้านการเตรียมความพร้อมของครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ 

การเรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้การวดัและประเมินผล       

 2. เพ่ือศกึษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนท่ีได้รับจากการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมือง           
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3. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาการด าเนินการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

เพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง  

 

ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัย เร่ือง การศึกษางานในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมพลเมืองของ

โรงเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดัส านกังานคณะกรรมกรรมการศกึษาขัน้พืน้ฐาน มีขอบเขตของ

การวิจยั ดงันี ้

1. ศึกษาจากโรงเรียนมธัยมศึกษาสงักัดคณะการกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานจ านวน 

42 เขต จากทั่วประเทศท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระดับชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 2 และระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3        

2. ศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมืองในด้านการเตรียมความพร้อมของครู  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ 

การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  

3. ศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนจากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังรายวิชา

เพิ่มเตมิ หน้าท่ีพลเมือง 

 

ค าจ ากัดความในการวิจัย  

รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง หมายถึง รายวิชาเพิ่มเติมจากรายวิชาพืน้ฐานหลกัใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม โดยประกาศจากกระทรวงศกึษาธิการให้

จดัเป็นรายวิชาเพิ่มเติมในหลกัสูตรของสถานศกึษาและท าการเปิดสอนแก่โรงเรียนทกุโรงเรียนใน

ทุกระดับชัน้และช่วงชัน้ในโรงเรียนท่ีสังกัดส านักงานคณะกรรมกรรมการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  

ทัว่ประเทศ โดยการศึกษาครัง้นีจ้ะใช้ในการจัดการเรียนการสอนในระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  1 

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 และระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3     

 การจัดการเรียนการสอน หมายถึง การจดัการเรียนการสอนในรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองศึกษาในด้านการเตรียมความพร้อมของครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ

เรียนรู้ การวดัและประเมินผล  
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การเตรียมความพร้อมของครู หมายถึง การเตรียมความพร้อมในการด าเนินการจัด 

การเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง ในด้านความรู้เนือ้หาท่ีใช้สอน ด้านกิจกรรมท่ีใช้

สอน ด้านส่ือการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  

 กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ของนกัเรียนใน

ลกัษณะตา่งๆ ในรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมในการเรียนการสอนและ

การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 

 ส่ือการเรียนรู้ หมายถึง การใช้ส่ือในการจดัการเรียนการสอน ประกอบไปด้วยประเภท

ของส่ือ  การด าเนินการในการจดัหา และการใช้ส่ือในการจดัการเรียนการสอน  

 การวัดและประเมินผล หมายถึง  การก าหนดวิธีการวดัและประเมินผล ประกอบไปด้วย

ผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการวดัและประเมินผล วิธีการวดัและประเมินผลและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดั

และประเมินผล 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หมายถึง คุณลักษณะของนักเรียนท่ีได้รับพัฒนาซึ่งเป็น

คณุลกัษณะท่ีนกัเรียนได้รับจากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองซึ่งสะท้อน

มาจากจดุเน้น 5 ประการในรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองผา่นการวิเคราะห์ของผู้วิจยั 

 ครูหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หมายถึง ครูท่ีท า

หน้าท่ีเป็นหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งมีบทบาทหน้าท่ี

รับผิดชอบหลกัในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง    

 ครูสังคมศึกษา หมายถึง ครูท่ีปฏิบตัิหน้าท่ีการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองใน

กลุ่มสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 2 และระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

 นักเรียน หมายถึง ผู้ เรียนในระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ได้แก่ ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1               

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 และชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

 

 

 

 

 



 

 

8 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การศกึษาการด าเนินงานในการ

จดัการสอนรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ี

พลเมืองของโรงเรียนมธัยมตอนต้น 

สงักดัคณะกรรมการ 

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

1. สภาพและปัญหาการด าเนินงานในการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ี
พลเมือง 
    - ด้านการเตรียมความพร้อมของครู 
    - ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

    - ด้านส่ือการเรียนรู้ 
    - ด้านการวดัและประเมินผล 

2. คณุลกัษณะของผู้ เรียนในรายวิชา
เพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง 
3. การเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหา 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจยัเร่ือง “การศกึษาการด าเนินงานการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สงักัดส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน” 

ผู้วิจยัได้ศกึษาค้นคว้าจากต ารา เอกสาร วารสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องดงันี ้

แนวคิดที่เก่ียวข้อง 

ตอนที่ 1 การศึกษากับการสร้างความเป็นพลเมือง 

 1.1 ความหมายของความเป็นพลเมือง     

  1.2 ความส าคญัของความเป็นพลเมือง 

  1.3 คณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองดี 

  1.4 การจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

  1.4.1 หลกัสตูร 

  1.4.2 รูปแบบ/กิจกรรม 

  1.4.3 การวดัและประเมินผล      

ตอนที่  2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมกับการพัฒนา
ความเป็นพลเมืองดี   

 2.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมกับความส าคญัของ          

  การพฒันาความเป็นพลเมืองดี       

  2.2 สาระหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตกับคุณภาพของผู้ เรียน

  
 ตอนที่  3 รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม 

  3.1 แนวทางการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง ตามแนว

  การจดัการศกึษาของกระทรวงศกึษาธิการ 

   3.1.1 จดุเน้นและขอบขา่ยรายวิชา 

   3.1.2 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 
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    3.1.3 ความสอดคล้องของจุดเน้นของรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองกับ

   คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 8 ประการ และคา่นิยม 12 ประการ 

    3.1.4 การเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง: แนวปฏิบตัสิ าคญั 

    3.1.5 การใช้เทคนิค/กระบวนการ/วิธีสอนและการใช้ส่ือ ในการจดักิจกรรม

   การเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง 

    3.1.6 การวดัและประเมินผล 

 3.2 การจดัรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง 

   3.2.1 ลกัษณะการจดัรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง    

   3.2.2 ค าส าคญัจากผลการเรียนรู้ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 -3 

   3.2.3 จากผลการเรียนรู้สูค่ณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 

ตอนที่ 1 การศึกษากับการสร้างความเป็นพลเมือง   

ค าวา่ พลเมือง มีรากศพัท์มาจากภาษาลาตนิว่า Civics (พลเมือง) หมายถึง คนท่ีรวมกลุ่ม

กนัอยู่ในเมืองหรือในชมุชนและเม่ือเมืองเติบโต เกิดส านึกเร่ืองรัฐชาติ ก็ขยายความไปถึงคนท่ีอยู่

ในรัฐด้วย (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้ แทนราษฎร , 2555) ซึ่งพลเมืองนัน้ต้องมีการพัฒนา 

ความเป็นพลเมือง (Citizenship) ให้เป็นพลเมืองท่ีดีตามระบอบประชิปไตย ผ่านการศึกษาเพ่ือ

สร้างความเป็นพลเมือง (Civic Education) ท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความเป็นพลเมืองดี 

ดงันัน้การจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองจึงเป็นกระบวนการส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะน าไปสู่

การเป็นพลเมืองท่ีดีของชาต ิ               

1.1 ความหมายของความเป็นพลเมือง 

 นกัวิชาการได้ให้ความหมายของความเป็นพลเมือง (Citizenship) ทัง้ตา่งประเทศและใน

ประเทศไทย เร่ิมจากแนวคดิของนกัวิชาการในตา่งประเทศ ไว้หลากหลายประการ ดงันี ้

 Westheimer (2004) ได้อธิบายความหมายของความเป็นพลเมืองว่า พลเมืองคือผู้ ท่ี

ขบัเคล่ือนประชาธิปไตยและผู้ ท่ีมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง มีบทบาทและกระบวนการทาง

สงัคมในระบอบประชาธิปไตย  
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Shoeman (2006 อ้างถึงในสุจิตตรา วันทอง, 2555) ได้กล่าวถึงความเป็นพลเมือง เป็น

ความสัมพันธ์ระหว่างปัจเจกบุคคลกับรัฐ และความรู้สึกเก่ียวโยงกับการรวมกันระหว่างปัจเจก

บคุคลกับกรอบทางการเมือง รวมทัง้มีส่วนร่วมของประชาชนในระบอบการปกครองโดยพลเมือง

หรือประชาชนเข้าไปมีสว่นร่วมกบัการจดัการความเป็นอยูข่องสาธารณชน  

 Hill (2013) กล่าวถึงความหมายของความเป็นพลเมืองในทรรศนะของอริสโตเติลว่า 

ความเป็นพลเมือง ก็คือการเข้ามีส่วนร่วมหรือการเป็นสมาชิกของชมุชนทางการเมือง คือการเข้า

ไปจดัการและดเูร่ืองอ านาจและปกป้องชุมชนทางการเมือง ดงันัน้การเป็นพลเมืองเป็นเร่ืองของ

การเน้นการลงมือท า 

 จากความหมายของความเป็นพลเมือง ในทรรศนะของนกัวิชาการตา่งประเทศ ความเป็น

พลเมือง หมายถึง ประชาชนผู้ ท่ีมีส่วนส าคญัในการขบัเคล่ือนประชาธิปไตย การเข้าร่วมหรือมีสว่น

ร่วมในกิจกรรมทางการเมือง การเป็นสมาชิกท่ีดีของชุมชน การเข้าไปจัดการและมีส่วนร่วมกับ  

การจดัการความเป็นอยู่ ของสาธารณะในสงัคม ดงันัน้การสร้างความเป็นพลเมืองนัน้เป็นเร่ืองของ

การเน้นการลงมือท า บนพืน้ฐานของความเป็นสงัคมประชาธิปไตย ตอ่มามีองค์กรและนกัวิชาการ

ในประเทศไทยหลายทา่นได้ศกึษาและน าเสนอแนวคิดเร่ืองความเป็นพลเมือง ดงัตอ่ไปนี ้

 เสกสรรค์ ประเสริฐกลุ (2542) ได้ให้ความหมายของพลเมืองว่า พลเมืองตามความหมาย

ของต่างชาติคือ คนในบงัคบั ตามท่ีฝร่ังใช้เรียกขานคนพืน้เมืองท่ีอาศยัอยู่ในอาณานิคมของตน  

แตป่ระเทศไทยอาจอนโุลมให้ใช้ค าวา่พลเมืองสืบตอ่มา 

 ยทุธนา วรุณปิติกลุ (2542) ได้กลา่วถึงความเป็นพลเมืองวา่ พลเมืองตา่งกบัปัจเจกชน คือ 

ปัจเจกชนด ารงอยู่ได้ด้วยตัวเองและตระหนักรู้ในศักยภาพของตน ส่วนพลเมืองนัน้ถูกจ ากัด

ขอบเขตด้วยเพ่ือนบ้านของเขา พลเมืองจงึมีมิตกิารใช้ชีวิตทางการเมืองร่วมกบัผู้ อ่ืน 

 ธเนศวร์ เจริญเมือง (2548) อธิบายความหมายของความเป็นพลเมืองผ่านหนงัสือแนวคิด

เร่ืองความเป็นพลเมือง สรุปได้ว่าความเป็นพลเมือง หมายถึง การเข้าร่วมในชมุชนทางการเมือง 

(Citizenship is participation in affairs of a polis) กลา่วคือ ไมมี่พลเมืองก็ไมมี่ชมุชนและไมมี่รัฐ 
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 ส านักงานเลขาธิการสภาผู้ แทนราษฎร (2555) ได้อธิบายความหมายของความเป็น

พลเมืองว่า ความเป็นพลเมืองสะท้อนให้เห็นถึงบทบาท หน้าท่ี และความรับผิดชอบของสมาชิก

ทางสงัคมท่ีมีตอ่รัฐ 

 ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) ได้ให้ความหมายของความเป็นพลเมือง คือการเป็น

สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพควบคูก่ับความรับผิดชอบและมีสิทธิเสรีภาพควบคูก่บัหน้าท่ี โดยมี

ความสามารถในการยอมรับความแตกตา่งและเคารพกติกาการอยู่ร่วมกนั พร้อมทัง้มีส่วนร่วมต่อ

ความเป็นไป และการแก้ปัญหาในสงัคมของตนเอง 

นอกจากนี ้ปริญญา เทวานฤมิตรกลุ (2555) ยงัได้อธิบายว่า ความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยประกอบด้วยลกัษณะ 6 ประการ ดงันี ้

 1. รับผิดชอบต่อตนเองและพึ่งพาตนเองได้ พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

เป็นไท คือเป็นอิสระชนท่ีพึ่งตนเองและสามารถรับผิดชอบได้ และไม่ยอมตกอยู่ภายใต้อิทธิพล

อ านาจหรือภายใต้ระบบอปุถมัภ์ของผู้ ใด เด็กจะเป็นผู้ใหญ่และเป็นพลเมืองหรือสมาชิกคนหนึง่ใน

สงัคมได้อยา่งแท้จริงเม่ือสามารถรับผิดชอบตนเองได้     

  2. เคารพสิทธิผู้อ่ืน ในระบอบประชาธิปไตยทุกคนเป็นเจ้าของประเทศ ทุกคน

จงึมีสิทธิเสรีภาพ แตถ้่าทกุคนใช้สิทธิเสรีภาพโดยค านึงถึงแตป่ระโยชน์ของตนเองหรือเอาแตค่วาม

คิดเห็นของตนเองเป็นท่ีตัง้ โดยไม่ค านึงถึงสิทธิเสรีภาพของผู้ อ่ืนหรือไม่สนใจว่าจะเกิดความ

เดือดร้อนแก่ผู้ใด ย่อมท าให้เกิดการใช้สิทธิเสรีภาพท่ีกระทบกระทัง่กนัจนไม่อาจท่ีจะอยู่ร่วมกนัได้ 

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยต้องเคารพสิทธิผู้ อ่ืนและจะต้องไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของตนไป

ละเมิดสิทธิผู้ อ่ืนรัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พ .ศ.2550 มาตรา 28 วรรคหนึ่งจึงบญัญัติว่า 

“บคุคลยอ่มใช้…สิทธิเสรีภาพของตนได้เทา่ท่ีไมล่ะเมิดสิทธิเสรีภาพของบคุคลอ่ืน 

 3. เคารพความแตกต่าง พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยต้องยอมรับและ

เคารพความแตกตา่งของกนัและกนั เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกนัได้ ถึงแม้จะแตกตา่งกนัและจะต้อง

ไม่มีการใช้ ความรุนแรงตอ่ผู้ ท่ีเห็นแตกตา่งไปจากตนเอง ถึงแม้จะไมเ่ห็นด้วย แตจ่ะต้องยอมรับว่า

คนอ่ืนมีสิทธิท่ีจะแตกตา่งหรือมีความคิดเห็นท่ีแตกตา่งจากเราได้ และต้องยอมรับโดยไม่จ าเป็นท่ี

จะต้องเข้าใจว่าท าไมเขาถึงเช่ือหรือเห็นแตกตา่งไปจากเรา พลเมืองจึงคยุเร่ืองการเมืองในบ้านได้  

ถึงแม้จะเลือกพรรคการเมืองคนละพรรคหรือมีความคดิเห็นทางการเมืองคนละข้างกนั  
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 4. เคารพหลักความเสมอภาค เพราะทกุคนล้วนแล้วเท่าเทียมกนัในฐานะของ

เจ้าของประเทศ พลเมืองจึงต้องเคารพหลกัความเสมอภาคและจะต้องเห็นคนเทา่เทียมกนั คือเห็น

คนในแนวระนาบ (horizontal) เห็นตนเทา่เทียมกบัคนอ่ืนเห็นคนอ่ืนเท่าเทียมกับตน ไม่วา่จะยากดี

มีจน ทกุคนล้วนมีศกัดิศ์รีของความเป็นเจ้าของประเทศอยา่งเสมอกนั 

 5. เคารพกตกิา พลเมืองต้องเคารพกตกิา ถ้ามีปัญหาหรือมีความขดัแย้งกนัขึน้ก็

ต้องใช้วิถีทางประชาธิปไตยและใช้กติกาในการแก้ไขไม่เล่นนอกกติกาและไม่ใช้ก าลงัหรือความ

รุนแรง    

 6. รับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม   พลเมืองต้องตระหนักว่าตนเองเป็น

สมาชิกคนหนึง่ของสงัคมและรับผิดชอบตอ่การกระท าของตน พลเมืองจงึไม่ใชค่นท่ีใช้สิทธิเสรีภาพ

ตามอ าเภอใจ  แล้วท าให้สงัคมเส่ือมลงหรือเลวร้ายลงไป หากเป็นผู้ ท่ีใช้สิทธิเสรีภาพโดยตระหนกั

อยู่เสมอว่าการกระท า ใด ๆ ของตนเองย่อมมีผลตอ่สงัคมและส่วนรวม พลเมืองต้องรับผิดชอบตอ่

สงัคมและมองตนเองเช่ือมโยงกบัสงัคม เห็นตนเป็นส่วนหนึง่ของปัญหาและมีสว่นร่วมในการแก้ไข

ปัญหานัน้ โดยเร่ิมต้นท่ีตนเอง หรือร่วมแก้ปัญหาด้วยการไม่ก่อปัญหาและลงมือท าด้วยตนเอง

ไมใ่ชเ่อาแตเ่รียกร้องคนอ่ืน หรือเรียกร้องแตรั่ฐบาลให้แก้ปัญหาแล้วตนเองก็ก่อปัญหานัน้ตอ่ไป 

วรากรณ์ สามโกเศศ (2554) ได้ให้ความหมายของความเป็นพลเมือง หมายถึง การเป็นคน

ท่ีรับผิดชอบได้ด้วยตนเอง มีความส านกึในสนัตวิิธี มีการยอมรับความคดิเห็นของผู้ อ่ืน 

ดารุณี ทิพยกุลไพโรจน์ (2557) ได้สรุปความหมายของความเป็นพลเมืองว่า ความเป็น

พลเมืองคือการท่ีสมาชิกของสังคมแสดงบทบาท หน้าท่ีและความรับผิดชอบทางสังคมต่อรัฐ 

เคารพกฎเกณฑ์ในสงัคม ยอมรับความแตกตา่งและเคารพกติกาการอยู่ร่วมกนัและการมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัสงัคม 

สรุปได้ว่า ความเป็นพลเมืองในทรรศนะของนกัวิชาการไทย ความเป็นพลเมือง หมายถึง 

การเป็นสมาชิกท่ีดีในสังคม มีบทบาท หน้าท่ีและความรับผิดชอบของสมาชิกในสังคมท่ีมีต่อรัฐ 

นอกจากนีย้งัเป็นเร่ืองของเสรีภาพและอิสรภาพภายใต้กฎหมายท่ีก าหนดไว้ การเคารพกฎเกณฑ์

ในสังคม ยอมรับความแตกต่างและเคารพกติกาการอยู่ ร่วมกัน มีความเสมอภาคและ 

ความรับผิดชอบต่อสังคม รวมถึงการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ซึ่งความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยประกอบด้วยลกัษณะ 6 ประการ คือ  
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1. รับผิดชอบตอ่ตนเองและพึง่พาตนเองได้  

 2. เคารพสิทธิผู้ อ่ืน  

 3. เคารพความแตกตา่ง  

 4.  เคารพหลกัความเสมอภาค  

 5. เคารพกตกิา  

 6. รับผิดชอบตอ่สงัคมและส่วนรวม 

ดงันัน้ ความเป็นพลเมืองของนักวิชาการต่างประเทศและประเทศไทย มีความหมาย

คล้ายคลงึกนัในเร่ืองการเป็นผู้ มีสิทธิ เสรีภาพและหน้าท่ี และความรับผิดชอบทางสงัคมท่ีบคุคลพึง

ปฏิบตัิ แตก็่มีแนวคิดท่ีตา่งกนัในทรรศนะของนกัวิชาการไทยจะเน้นเร่ืองการปฏิบตัิตนตามระบอบ

กฎเกณฑ์สงัคมท่ีวางไว้ บนพืน้ฐานของการปฏิบตัิตนตามกฎหมาย แตใ่นทรรศนะของนกัวิชาการ

ตา่งประเทศจะเน้นเร่ือง การลงมือท า การเข้าไปมีส่วนร่วมและบทบาทของกิจกรรมทางสงัคมบน

พืน้ฐานของการเป็นสงัคมประชาธิปไตย   

1.2 ความส าคัญของความเป็นพลเมือง 

การสร้างความเป็นพลเมือง มีความส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะต้องพัฒนาให้เกิดขึน้ในสังคม 

นกัวิชาการและตา่งประเทศ รวมถึงหนว่ยงานตา่งๆ ตา่งเห็นความส าคญัของการจดัการศกึษาเพ่ือ

สร้างพลเมือง โดยมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าการศึกษาจะช่วยสร้างพลเมืองดีให้แก่สงัคมได้ 

ในประเทศไทย ความส าคัญของความเป็นพลเมืองส่วนใหญ่นัน้ถูกกล่าวถึงในหน่วยงานท่ี

รับผิดชอบในเร่ืองของการสร้างความเป็นพลเมืองผ่านรูปแบบของการจัดการศึกษาและแหล่ง

ความรู้ องค์กรเอกชนต่างๆ รวมไปถึงนักวิชาการหลายท่าน ท่ีให้ข้อมูลเร่ืองความส าคัญของ 

ความเป็นพลเมือง ดงันี ้

พระพรหมคุณากรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) (2553) อธิบายถึงการน าประชาธิปไตยมาใช้ ว่ามี

ความจ าเป็นท่ีจะต้องพฒันาคนให้มีคณุภาพสอดคล้องกบัท่ีจะเป็นพลเมืองด้วย   
  

“...สมยันี ้ในเม่ือประชาชนมาเป็นผู้ปกครอง บ้านเมืองจะเป็นอยา่งไร 

ประชาธิปไตยจะมีคณุภาพแคไ่หนก็ขึน้อยู่กบัคณุภาพของประชาชน 

ถ้าประชาชนมีคุณภาพดี ประชาธิปไตยก็มีคุณภาพดีด้วย ถ้า

ประชาชนมีคณุภาพต ่า ประชาธิปไตยก็จะเป็นประชาธิปไตยอย่าง
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เลวด้วย เพราะว่าคุณภาพของประชาธิปไตยขึน้ต่อคุณภาพของ

ประชาชน แล้วคุณภาพของประชาชนจะขึน้ต่ออะไร ก็ขึน้ต่อ

การศกึษา” 

 จากค ากล่าวของท่านพระพรหมคณุากรณ์ เห็นได้ว่า ท่านเน้นให้เห็นถึงความส าคญัของ

ความเป็นพลเมืองเป็นหลัก ถ้าประชาชนมีคุณภาพและมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนและ

สังคมแล้วนัน้ ก็จะเป็นเคร่ืองมือส าคัญทีจะท าให้ประเทศชาติมีการพัฒนาขึน้เช่นกัน ทัง้นี ้

การศกึษาเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะพฒันาประชาชนให้เกิดความเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ 

 ธเนศวร์ เจริญเมือง (2548) กล่าวถึงความส าคญัของความเป็นพลเมืองว่า ความเป็น

พลเมืองส าคัญต่อการส่งเสริมและพัฒนาประชาธิปไตยในสังคมไทยอย่างยิ่ง เ น่ื องจาก 

ความตระหนักในสิทธิอันพึงได้ความรักและเอือ้อาทรต่อท้องถ่ินท่ีตนอาศัยย่อมจะเป็นพืน้ฐาน  

การเข้าไปมีสว่นร่วมทางการเมือง  

 ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา (2554) กล่าวถึงความส าคญัของความเป็นพลเมืองว่า 

ความเป็นพลเมืองมีความส าคัญต่อสังคมอย่างยิ่ง เพราะเป็นหน้าท่ีและความรับผิดชอบของ

พลเมืองในสังคมเป็นการด ารงตนให้เป็นประโยชน์ เกือ้กูลกัน ร่วมกันใช้สติปัญญาในการแก้ไข

ปัญหา เพ่ือพฒันาสงัคมไทยให้เกิดความเป็นพลเมืองอยา่งแท้จริง     

 ทรรศนะของนกัวิชาการและองค์กรต่างๆ ในประเทศไทยได้ให้ความส าคญัของความเป็น

พลเมือง คือ หน้าท่ีและความรับผิดชอบของพลเมืองท่ีมีความส าคัญในการพัฒนาสังคมและ

ประเทศ เป็นการสร้างความตระหนกัในความเป็นพลเมือง ร่วมกนัแก้ไขปัญหาในสงัคม สร้างคนให้

มีความเป็นพลเมืองล้วนเป็นพืน้ฐานส าคญัของการปกครองระบอบประชาธิปไตยในต่างประเทศ  

มีนกัวิชาการในตา่งประเทศได้ให้ค านิยามเก่ียวกบัความส าคญัของความเป็นพลเมืองไว้ ดงัตอ่ไปนี ้

 Marshall (1950) อธิบายว่า ความเป็นพลเมืองมีความส าคญัโดยมีองค์ประกอบ 3 อย่าง 

ประกอบด้วย การเมือง การปกครองและสงัคม สิ่งตา่งๆ ล้วนมีความเก่ียวข้องกนับนพืน้ฐานความ

ยุติธรรมของสงัคมภายใต้กฎหมายท่ีก าหนด พลเมืองเป็นผู้ขบัเคล่ือนสงัคม ทุกคนจึงมีสิทธิและ

เสรีภาพเทา่เทียมกนั 



 

 

16 

Turner (1993) อธิบายถึงความส าคญัของความเป็นพลเมืองว่า ความเป็นพลเมืองเป็น

กญุแจส าคญัของการยอมรับความคิดทางการเมือง เป็นสิ่งท่ีเป็นแบบแผนพืน้ฐานด้านการปกครอง

มายาวนาน เป็นสิ่งท่ีมีความส าคญัมาก เก่ียวเน่ืองกบัชีวิตของผู้คนและปัญหาทางสงัคมตา่ง ๆ ใน

แตล่ะชว่งเวลา 

 Banks (2008) กล่าวถึงความส าคญัของความเป็นพลเมืองว่า การจะเป็นพลเมืองท่ีดีนัน้

ต้องมีความเป็นพลเมืองก่อน ในประเทศอังกฤษจะมีการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีการแสดง

ความคิดเห็นอย่างอิสระเพ่ือสร้างความเท่าเทียมภายใต้กฎหมาย เพ่ือท าให้คนเกิดความเป็น

พลเมืองท่ีดี    

 นิยามความส าคัญของความเป็นพลเมืองของนักวิชาการในต่างประเทศจะเห็นได้ว่า  

ความเป็นพลเมืองมีความส าคญั เป็นผู้ ขับเคล่ือนทางสังคม เกิดจากองค์ประกอบท่ีส าคญั คือ 

การเมือง การปกครองและสงัคม ซึง่พลเมืองต้องมีความเป็นพลเมืองท่ีดีของสงัคมภายใต้กฎหมาย

ท่ีก าหนดทัง้นีจ้ะเห็นได้ว่า ทรรศนะของนกัวิชาการไทยและตา่งประเทศให้นิยามความส าคญัของ

ความเป็นพลเมืองมีความสอดคล้องกันในเร่ืองของการเป็นผู้ มีสิทธิเสรีภาพและหน้าท่ีภายใต้

กฎหมายท่ีก าหนด  แต่มีบางส่วนท่ีแตกต่างกันคือ นักวิชาการในประเทศไทยเน้นการสร้าง 

ความตระหนักในความเป็นพลเมืองผ่านการจัดการศึกษาให้เป็นพลเมืองดี แต่ในต่างประเทศ  

เน้นความส าคญัของความเป็นพลเมืองในเร่ืองการเป็นผู้ขบัเคล่ือนและแก้ไขปัญหาสงัคม 
 

1.3 คุณลักษณะของความเป็นพลเมืองดี 

 พลเมืองเป็นสมาชิกท่ีเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีจะช่วยขบัเคล่ือนความเจริญของสงัคม 

การท่ีจะเป็นพลเมืองท่ีดีนัน้ต้องมีลกัษณะของความเป็นพลเมืองท่ีดีเป็นพืน้ฐาน มีนกัวิชาการใน

ตา่งประเทศและนกัวิชาการไทยได้ให้นิยามคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีไว้หลายประการ 

ดงัตอ่ไปนี ้ 

 Westheimer (2004) ได้เสนอลักษณะของความเป็นพลเมืองดีอยู่ 3 ลักษณะ สรุปได้

ดงัตอ่ไปนี ้

  1. พลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ (Personally Responsibal Citizen) คือ พลเมือง

ท่ีมี ความซ่ือสตัย์ เคารพกฎหมายและปฏิบตัติามกฎกตกิาของสงัคมท่ีก าหนด   
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  2. พลเมืองท่ีมีส่วนร่วม (Participatory Citizen) คือ พลเมืองท่ีมีการเคล่ือนไหว

ทางการเมือง แสดงพลงัในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ทางสงัคม อาจเรียกพลเมืองประเภทนีอี้ก

อยา่งหนึง่วา่ active citizen 

  3. พลเมืองท่ีมุ่งเน้นความยุติธรรม (Justice-oriented Citizen) เป็นพลเมืองท่ีมี             

การตระหนกัในเชิงลึกเก่ียวกบัสงัคม มีความยตุิธรรม มีการตัง้ค าถาม พยายามเปล่ียนแปลงแก้ไข

ปัญหาของระบบสงัคมและแสวงหาความเป็นธรรมในสงัคม 

 Smith (2005 อ้างถึงใน ภสัยกร เลาสวสัดิกุล, 2554) ได้ระบถุึงลกัษณะของพลเมืองดี ไว้

ดงัตอ่ไปนี ้

  1. มีความสามารถในการแก้ไขปัญหาในระดบัท้องถ่ินได้ดีเท่ากบัในระดบัโลก  

  2. มีความสามารถในการท างานร่วมกบับคุคลอ่ืนได้อยา่งมีความรับผิดชอบ  

  3. มีความสามารถในการท่ีจะเข้าใจ ยอมรับ ช่ืนชม อดทนตอ่วฒันธรรมท่ีมีความ

  แตกตา่ง   

  4. มีสมรรถนะในการคดิเชิงบวกและการวิจารณ์อยา่งเป็นระบบ   

  5. มีความเตม็ใจท่ีจะแก้ปัญหาท่ีปราศจากความรุนแรง 

  6. มีความสมคัรใจในการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดบัท้องถ่ิน ระดบัชาติและ

  นานาชาต ิ

  7. มีความสมคัรใจท่ีจะเปล่ียนแปลงรูปแบบการใช้ชีวิต พฤตกิรรมการบริโภค 

  เพ่ือท่ีจะปกปอ้งสภาพแวดล้อม      

  8. มีความสามารถท่ีจะปกปอ้งสิทธิมนษุยชน 

 Abowitz and Harnish (2006) กล่าวว่า การเป็นพลเมืองดีนัน้มีหลายมิติ ซึ่งการท่ีจะเป็น

พลเมืองดีนัน้ต้องมีองค์ประกอบหลายประการ ดงัตอ่ไปนี ้

  1. การเป็นสมาชิกของชมุชนทางการเมืองอยา่งมีอตัลกัษณ์    

  2. การยดึถือคา่นิยมและอดุมคต ิ       

  3. การมีสิทธิและหน้าท่ี        

  4. การมีสว่นร่วมทางการเมือง       

  5. การมีความรู้และความเข้าใจ ในเร่ืองของการเมืองการปกครอง  
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 วลยั  พานิช (2542) ได้วิเคราะห์คณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองพืน้ฐานท่ีดีท่ีควรจะ

เป็น ประกอบด้วยด้านตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้        

 1. มีความเป็นพลเมืองด้านความรู้ ทกัษะ และคณุลกัษณะพืน้ฐาน อนัประกอบด้วย  

  - รู้และเข้าใจและรับผิดชอบในฐานะสมาชิกของสงัคม    

  - รู้และเข้าใจกิจกรรมตา่งๆ ของสงัคมและโลก     

  - รู้และมีทกัษะในกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แก้ปัญหาสงัคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยี        

  - ใฝ่หาความรู้และมีทกัษะ       

  - มีความรู้ในวิชาสามญั วิชาเฉพาะการและเทคโนโลยี    

  - ด ารงชีวิตบนพืน้ฐานแหง่คณุธรรม      

  - มีระเบียบ ซ่ือสตัย์ ประหยดัและยตุธิรรม พึง่ตนเองได้ ไมเ่บียดเบียนกนั  

  - เลือกรับวิทยาการและวฒันธรรมจากภายนอก     

  - มีความคดิริเร่ิม อดทนและกล้าทางจริยธรรม     

  - แก้ปัญหาและประเมินผลได้       

  - มีมนุษยสัมพันธ์ในระหว่างสมาชิกในครอบครัว ชุมชนและสงัคมภายนอกใน

ประเทศและโลก 

 2. มีความเป็นพลเมืองด้านการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไ ตยท่ีมี

พระมหากษัตริย์เป็นประมขุ ประกอบด้วย       

  - รู้และเข้าใจ รับผิดชอบในสิทธิของตนในระบอบประชาธิปไตย  

  - รู้ เข้าใจกฎหมายตา่งๆ ของบ้านเมือง     

  - รักษาความมัน่คงของชาต ิศาสนาและพระมหากษัตริย์   

  - รู้และเข้าใจปัญหาและแนวทางแก้ไขการเมืองการปกครอง  

  - ตระหนกัถึงคณุคา่ การใช้สิทธิเสรีภาพ      

 3. ความเป็นพลเมืองด้านสงัคมและวฒันธรรม     

  - มีส านกึความเป็นคนไทย       

  - รัก เห็นคณุคา่และธ ารงรักษาวฒันธรรม     
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  - มีความรับผิดชอบและท าประโยชน์ตอ่สงัคม    

  - เทิดทนูสถาบนั ชาต ิศาสนาและพระมหากษัตริย์ 

 4. ความเป็นพลเมืองด้านเศรษฐกิจ      

  - รู้และเข้าใจพืน้ฐานเศรษฐกิจการพฒันาประเทศ    

  - เห็นคณุคา่ของทรัพยากร    

 ปลินธร เพ็ชรฤทธ์ (2550) ได้สรุปคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีท่ีควรพฒันาให้แก่

ผู้ เรียนออกเป็น 5 ด้าน ดงัตอ่ไปนี ้

  1. ความเป็นพลเมืองดีด้านทกัษะพืน้ฐาน คือ เป็นผู้หาความรู้ รู้จกัคดิวิเคราะห์

  อยา่งมีเหตผุล  

  2. ความเป็นพลเมืองดีด้านจิตใจ คือ การเป็นผู้ มีวิจารณญาณ สามารถแยกแยะ

  ความผิดชอบชัว่ดีได้  

  3. ความเป็นพลเมืองดีด้านสงัคมและวฒันธรรม คือ การเป็นผู้ รู้คณุคา่และธ ารง

  รักษาศลิปวฒันธรรมไทยไว้ 

  4. ความเป็นพลเมืองดีด้านการเมืองและประชาธิปไตย หมายถึง การเป็นผู้ ท่ีสนใจ

  และมีสว่นร่วมทางการเมือง รู้และเข้าใจสิทธิของตนในระบอบประชาธิปไตย 

  5. ความเป็นพลเมืองดีด้านเศรษฐกิจ หมายถึง การเป็นผู้ ให้ความส าคญักบั 

  เศรษฐกิจ  รู้และเข้าใจปัญหา ระบบพืน้ทางทางเศรษฐกิจของประเทศ  

 วราภรณ์ สามโกเศศ (2554) ได้สรุปคุณลักษณะของ ความเป็นพลเมือง มีคุณสมบตัิ 6 

ประการ ดงัตอ่ไปนี ้

  1. มีอิสรภาพ (liberty) และพึ่งพาตนเองได้ (independent) ไม่อยู่ใต้การครอบง า

  ของระบบอปุถมัภ์   

  2. เคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ไมใ่ช้สิทธิเสรีภาพของตนเพ่ือละเมิดเสรีภาพของผู้ อ่ืน 

  3. เคารพความแตกต่าง มีทกัษะทางการฟัง และยอมรับความคิดเห็นท่ีแตกต่าง

  จากตนเอง 
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  4. เคารพความเสมอภาค เคารพศกัดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้ อ่ืนอย่างเท่าเทียม 

  5. เคารพกติกา เคารพกฎหมาย ใช้กติกาในการแก้ปัญหา ไม่ละเมิดกฎหมาย

  6. มีความรับผิดชอบตอ่สงัคม ตระหนกัวา่ตนเองเป็นสว่นหนึง่ของสงัคม  

 ทิพย์พาพร ตันติสุนทร (2556) ได้สรุปคุณลักษณะส าคัญของความเป็นพลเมือง 9 

ประการ ประกอบด้วย 

  1. การเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ มีการศกึษา และมีความสามารถท่ีจะมองเห็นและเข้า

  สงัคมของตนและสงัคมโลกเฉกเชน่เป็นสมาชิกของสงัคม    

  2. ยดึถือประโยชน์ส่วนรวมและสงัคมเป็นหลกั    

  3. มีความรักในเสรีภาพและความรับผิดชอบ    

  4. เคารพความเสมอภาคและความยตุธิรรม    

  5. มีความสามารถท่ีจะคดิ วิเคราะห์อยา่งมีเหตผุล    

  6. มีความเข้าใจเร่ืองหลกัสิทธิมนษุยชนและยอมรับความแตกตา่งในความเป็น

  พหสุงัคม 

  7. เคารพกฎหมายและยดึหลกันิตรัิฐ      

  8. มีความรู้ ความเข้าใจตอ่การเปล่ียนแปลงทางสงัคมและทางการเมือง  

  9. ยดึมัน่ในสนัติวิธีและไมใ่ช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหาความขดัแย้ง 

  ภัสยกร เลาสวัสดิกุล (2557) ได้สรุปคุณลักษณะความเป็นพลเมือง ไว้  3 ประการ 

ดงัตอ่ไปนี ้

  1. มีความรอบรู้         

  2. มีทกัษะ         

  3. มีสว่นร่วม 

  ถวิลวดี บุรีกุล (2557)  ได้ศึกษาตัวชี ว้ัดเ ร่ืองคุณลักษณะความเป็นพลเมืองจาก

ต่างประเทศและในประเทศและได้ท าการวิจัย เร่ือง คุณลักษณะความเป็นพลเมืองท่ีคุณให้

ความส าคญัมากท่ีสุดมีลกัษณะอย่างไร สรุปได้ว่า คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในการรับรู้ของ

ประชาชนไทยท่ีมีมากท่ีสุด คือ การเป็นผู้ มีความซ่ือสตัย์สุจริต และคณุลกัษณะท่ีมีน้อยท่ีสุด คือ 

เร่ืองการมีสว่นร่วมทางการเมือง เชน่ การไปประท้วง ชมุนม ฯลฯ    
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 จากคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีในตา่งประเทศและในประเทศไทยท่ีมีนกัวิชาการ

ได้สรุปไว้ข้างต้น จะเห็นได้ว่า คณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีในทรรศนะของนกัวิชาการไทย

และตา่งประเทศมีความคล้ายคลงึกนัในเร่ืองดงัตอ่ไปนี ้     

  1. ด้านความรู้และทฤษฎีของพลเมืองดี     

  2. ด้านเสรีภาพและความเสมอภาคทางกฎหมาย    

  3. ด้านการรู้เทา่ทนัสงัคม       

  4. ด้านการมีสิทธิ หน้าท่ีและความรับผิดชอบ     

 แตส่ิ่งท่ีแตกต่างกัน คือนกัวิชาการในต่างประเทศจะเน้นเร่ืองการมีส่วนร่วมทางการเมือง

มากกวา่การเรียนรู้ในต าราและทฤษฏีเทา่นัน้ แตน่กัวิชาการในประเทศไทยเน้นการสร้างความเป็น

พลเมืองผา่น  การเรียนการสอน จงึใช้การจดัการศกึษาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างความเป็นพลเมือง 

 

1.4 การจัดการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง 

แนวคิดการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองเร่ิมมีตัง้แต่มีการเปล่ียนแปลงการ

ปกครองในปี พ.ศ.2475 เน่ืองจากมีการตระหนกัถึงความเป็นประชาธิปไตยว่า การท่ีจะพฒันาให้

พลเมืองอยู่ในระบอบประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์ได้นัน้ ประชาชนต้องมีการศกึษาและมีความรู้เร่ือง

หน้าท่ีของความเป็นพลเมืองและระบอบการปกครองเป็นพืน้ฐาน การจัดการศึกษาจึงเป็น

เคร่ืองมือส าคญัในการสร้างความเป็นพลเมืองเพราะการจัดการศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี

ชว่ยในการพฒันาพลเมือง ให้เกิดความเป็นพลเมืองท่ีดีและเป็นท่ีต้องการของสงัคม การศกึษาจึง

เป็นกลไกในการพัฒนาและบ่มเพาะให้เกิดคุณลักษณะของ ความเป็นพลเมืองดี ดงันัน้จึงเกิด 

การจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองขึน้ในระบอบการศกึษาจนถึงปัจจบุนั มีนกัวิชาการใน

ต่างประเทศและในประเทศไทยได้ให้ค านิยามในเร่ืองของการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็น

พลเมืองหรือ Civic Education ไว้หลายประการ ดงัตอ่ไปนี ้ 

Rohard White (2001 อ้างถึงใน ภัสยกร เลาสวสัดิกุล, 2557) กล่าวถึงการจัดการศึกษา

เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองไว้วา่ การให้การศกึษาทางการเมืองแก่พลเมือง คือ การวางแผนการจดั

การศกึษาท่ีตอ่เน่ืองเพ่ือผลส าเร็จของมาตรการด้านการศกึษาเพ่ือยงัผลให้เยาวชนและผู้ใหญ่ เห็น

ถึงความจ าเป็นในกิจกรรมการมีสว่นร่วมในกิจกรรมทางการเมืองและสงัคม   
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Herbert and Sears (2001 อ้างถึงใน ภัสยกร เลาสวัสดิกุล , 2557) กล่าวว่า การศึกษา

เพ่ือสร้างพลเมือง หมายถึง การสร้างบคุคลให้มีความรู้เร่ืองระบอบการเมืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย มีทัศนคติท่ีดีต่อประชาธิปไตย และมีทักษะในการมีส่วนร่วมทางสังคมและ

เศรษฐกิจและมีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

ยทุธนา วรุณปิติกุล (2542) ได้อธิบายว่า การศกึษาเกือบทัง้หมดมีแรงจงูใจทางการเมือง 

มลูจงูใจท่ีว่านีเ้ป็นสว่นส าคญัท่ีก าหนดลงไปวา่ จะสอนวิชาอะไรบ้าง จะให้ความรู้ในเร่ืองอะไร ไม่รู้

ในเร่ืองอะไร ตลอดจนการตดัสินใจว่านกัเรียนควรได้รับการถ่ายทอดอปุนิสยัใจคอเช่นไร การเมือง

น่ีเองท่ีก าหนดวา่จะจดัการศกึษาเพ่ือสร้างปัจเจกชนหรือพลเมือง     

ศรัณย ุหมัน้ทรัพย์ (2550) ได้อธิบายวา่ การศกึษาเพ่ือสร้างพลเมือง คือ การจดัการเรียนรู้

ท่ีท าให้ผู้ เรียนมีความรู้ ตระหนักและมั่นใจในการเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย ทักษะเก่ียวกับ  

ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย เกิดทศันคตแิละแรงจงูใจในการกระท าหรือมีพฤตกิรรม

ท่ีแสดงถึงวิถีแหง่ประชาธิปไตย 

ราชบัณฑิตยสถาน (2551) กล่าวว่า การจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

หมายถึง การจดัการศกึษาและประสบการณ์การเรียนรู้ เพ่ือพฒันาให้ผู้ เรียนเป็นพลเมืองท่ีดีของ

ประเทศ มีความภูมิใจในความเป็นพลเมืองของตน มีความสนใจในการปกครองตนเอง มีสิทธิ  

มีเสียง สนใจต่อส่วนรวมและมีส่วนร่วมในกิจการบ้านเมืองตามระบอบการปกครองแบบ

ประชาธิปไตย รวมทัง้การเรียนรู้เก่ียวกับรัฐบาล กฎหมาย รัฐธรรมนูญ ระบอบการเมืองการ

ปกครอง สิทธิและความรับผิดชอบของพลเมืองระบบการบริหารจัดการสาธารณะและระบบ  

ตลุาการ       

ภัสยกร เลาสวสัดิกุล (2557) กล่าวสรุปถึงการจดัการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

คือ การจัดการเรียนรู้ท่ีท าให้ผู้ เรียนมีความรู้ ตระหนักและมั่นใจในความเป็นเจ้าของอ านาจ

อธิปไตย ทกัษะเก่ียวกับความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย เกิดทศันคติและแรงจูงใจใน

การกระท าหรือมีพฤตกิรรมท่ีแสดงถึงวิถีประชาธิปไตย     
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ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) ได้สรุปหลักการพืน้ฐานของการศึกษาเพ่ือสร้างความ

เป็นพลเมือง ดงัตอ่ไปนี ้

 1. ผู้ ท่ีจะพฒันาผู้ เรียน (นกัเรียน นิสิต นกัศกึษา) ให้เป็น พลเมือง ไม่ใช่ผู้สอนแต่

คือ ตวัผู้ เรียนเองโดยผู้สอนท าหน้าท่ีเป็นวิทยากรกระบวนการ ผู้ เรียนจึงถือได้วา่ เป็นศนูย์กลางของ

การเรียนการสอน         

  2. การเรียนการสอนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยเป็นแนว

ระนาบไมใ่ชแ่นวดิง่ อาจารย์ต้องค านงึถึงความเสมอภาคของผู้ เรียน    

  3. การพฒันาตนเองให้มีความเป็นพลเมืองนัน้ไม่ได้เกิดจากการบรรยายแต่เกิด

จากการปฏิบตั ิ          

  4. การเรียนการสอนเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองจะต้องติดตามการประเมินผล

การพัฒนาตนเอง โดยให้มีกระบวนการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองและสรุปบทเรียน เพ่ือให้มี  

การแลกเปล่ียนการเรียนรู้ซึง่กนัและกนัสม ่าเสมอ 

Thai Civic Education (2556) กล่าวว่า การศึกษาเพ่ือการสร้างความเป็นพลเมือง เป็น

วิชาท่ีเก่ียวกบัสิทธิหน้าท่ีของพลเมือง ประกอบด้วย ชดุความรู้ ทกัษะและเจตคตเิก่ียวกบัโครงสร้าง 

หน้าท่ีของสงัคมและกระบวนการท างาน รวมถึงระบบการปกครองแบบระบอบประชาธิปไตย 

ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตัง้ (ม.ป.ป.) ได้สรุปการจดัการศกึษาเพ่ือสร้างพลเมือง

ว่ามีวัตถุประสงค์ในการเตรียมคนเข้าสู่สังคมเพ่ือให้ 1) เกิดความเข้มแข็งในระบอบการเมือง  

2) เกิดเสถียรภาพทางการเมืองและความมัน่คงทางสงัคม และ 3) เกิดความเข้าใจและสามารถใช้

ชีวิตอยู่ภายใต้ระบบกลไก สถาบนัทางสงัคม และการเมืองได้อย่างราบร่ืน โดยจะต้องเตรียมการ

ตัง้แตเ่ดก็เล็กจนกระทัง่โตอยา่งตอ่เน่ือง 

ชินวรณ์ บณุยเกียรต ิ(อ้างถึงใน ศนูย์ปฏิบตัิการกระทรวงศกึษาธิการ, ม.ป.ป.) ได้กล่าวไว้

วา่การจดัการศกึษาเพ่ือสร้างพลเมือง เป็นการจดัการศกึษาท่ีส าคญัในการสร้างผู้ เป็นก าลงัส าคญั

ของเมือง ในอันท่ีจะสืบทอดวัฒนธรรม ความเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ ก่อเกิดการสืบสาน

อดุมการณ์และความเป็นพลเมืองท่ีมีพลงัความคิด พลงัความรัก พลงัความสามคัคี อยู่ร่วมกนับน

พืน้ฐานของการเคารพกติกาของสังคม เคารพผู้ อ่ืน และเคารพหลักการของการปกครองตาม

ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
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 ทิพย์พาพร ตนัติสุนทร (2556) ให้ความหมายของการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็น

พลเมืองว่า การจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองเป็นเคร่ืองมือของรัฐเพ่ือเตรียมคนให้เป็น

พลเมือง เป็นการเตรียมความพร้อมส าหรับการปกครองตนเองอย่างยัง่ยืน โดยการปลกูฝังคา่นิยม

ผ่านการฝึกฝน ปฏิบตัิกิจกรรมต่างๆ และผ่านกรอบการใช้ชีวิตร่วมกันอย่างสอดคล้องกบัระบอบ

ประชาธิปไตยและยงัได้เสนอแนวทางการสร้างพลเมืองผา่นมิตติา่งๆ ท่ีหลากหลาย ดงันี ้

 1. Civic Education ต้องเร่ิมตัง้แต่เด็ก และด าเนินต่อไปไม่สิน้สุดจนกระทั่งถึ ง

ระดบัอดุมศกึษา และเข้าสูว่ยัท างาน 

  2. Civic Education ต้องส่งเสริมเสรีภาพและทักษะการคิดและการแสดงออก

มากกวา่การรับฟังและท าตามในแบบการศกึษาระบบเดมิ ซึง่เป็นการครอบง าในลกัษณะเผดจ็การ

แฝงในกระบวนการเรียนการสอน 

  3. Civic Education ต้องส่งเสริมสิทธิมนุษยชน คือ การเคารพคณุค่าของความ

เป็นมนุษย์ท่ีเสมอกันเพราะทุกชีวิตมีคณุคา่จึงควรให้ความเคารพต่อความแตกตา่งโดยไม่ท าร้าย

กนั และมีความยตุธิรรม 

  4. Civic Education ต้องส่งเสริมการเรียนรู้ทางการเมือง (Political Education) 

เพ่ือฝึกทักษะประชาธิปไตยและแนวทางการมีส่วนร่วมทางการเมือง มากกว่าการเรียนรู้จาก  

การรับรู้แตข่าดประสบการณ์ 

  5. Civic Education ต้องการส่ือท่ีมีพลัง มีอิสระในการเป็นเคร่ืองมือส าคัญ 

เพ่ือการสร้างพลเมืองใหมข่องประเทศ 

  6. Civic Education ต้องได้รับการสนบัสนนุจากทัง้ระบบของสงัคม จึงจะเปล่ียน

ประชาชน (Subject) ให้เป็นพลเมือง (Citizen) ท่ีรับผิดชอบประเทศได้ คือ การปลกูฝังทัง้ความรู้ 

ค่านิยม ทัศนคติ ผ่านการฝึกฝน การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ภายใต้กรอบก าหนดของระบบการ

ปกครองของสงัคมนัน้ๆ เพ่ือให้พลเมืองเป็นพลเมืองท่ีมีคณุภาพ 

  - การมีพลงัประชาชนท่ีเห็นอนาคตร่วมกนัตอ่ทิศทางการสร้างพลเมืองใหม่ 

  - มีพลงัความรู้ มีผู้ มีความรู้คิดค้นวิธีการและหลกัสูตรในการจดัการเรียนรู้ใหม่  

ให้ความส าคญักบัการพฒันาพลเมือง 



 

 

25 

  - มีพลังทางการเมือง หรือเจตจ านงทางการเมือง (Political Will) ของรัฐบาล   

ของสถาบัน องค์กรท่ีเก่ียวข้องกับอ านาจรัฐและภาคเอกชนท่ีแสดงความมุ่งมั่นเร่ื องการสร้าง

พลเมืองใหมข่องประเทศอยา่งจริงจงั 

สติธร  ธนานิธิโชติ (2557) ได้อธิบายการจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองว่า เป็น

การจดัการศึกษาโลกของความเป็นจริงในสงัคมภายนอกโรงเรียน เช่ือมโยงเข้ามาสู่บทเรียนเกิด

เป็นการจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้นกัเรียนได้เกิดการคดิ     

 ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตัง้ (ม.ป.ป.) อธิบายว่า ในการจดัการศึกษาเพ่ือสร้าง

พลเมืองดี จะต้องท าการปลูกฝังทัง้ความรู้ ค่านิยม ทัศนคติ ผ่านการฝึกฝน การปฏิบตัิกิจกรรม

ตา่งๆ ภายใต้กรอบก าหนดของระบบการปกครองของสงัคมนัน้ๆ เพ่ือให้พลเมืองเป็นพลเมืองท่ีมี

คุณภาพ โดยเฉพาะในศตวรรษท่ี 21 ประเทศต่างๆ มีจุดร่วมท่ีจะอยู่ร่วมกัน เคารพในความ

แตกต่างหลากหลายทัง้ด้านเชือ้ชาติ ศาสนา ภาษา ประเพณีและวฒันธรรม จึงมีแนวโน้มในการ

จดัการศกึษาเพ่ือสร้างพลเมืองทัง้ท่ีเป็นสมาชิกของรัฐใดรัฐหนึ่ง ของภูมิภาค ของประชาคม และ

ของโลก 

 จากนิยามการจดัการศึกษาของนักวิชาการต่างประเทศและนักวิชาการในประเทศไทย

ดังกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง หรือ Civic 

education คือ การปลูกฝังทัง้ความรู้ ค่านิยม ทัศนคติ ผ่านการเรียนการสอนในสถานศึกษา 

เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้และสามารถประพฤติปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศได้ 

การจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองจะเร่ิมตัง้แต่วัยแรกเข้ารับการศึกษาจนถึงจบ

การศกึษา เพ่ือสร้างผู้ เรียนให้เป็นพลเมืองดีของสงัคม 

จากการวิเคราะห์พบว่า การจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองสามารถปลกูฝังผ่าน

การศึกษาได้ 2 รูปแบบ รูปแบบแรกคือ การศึกษาในระบบ เป็นการศึกษาในระบบโรงเรียนตาม

หลกัสูตรภายใต้การก ากับดแูลของกระทรวงศึกษาธิการ เน่ืองจากเยาวชนทุกคนในประเทศต้อง

เข้ารับการศกึษา  ขัน้พืน้ฐานตามกฎหมายท่ีก าหนด ดงันัน้การศกึษาในระบบจงึมีบทบาทในฐานะ

ท่ีเป็นกระบวนการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ืองท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการพฒันาการเสริมสร้างเยาวชน

ให้มีความเป็นพลเมืองตามท่ีรัฐต้องการ โดยรัฐสามารถก าหนดรูปแบบ วางแผนและควบคุม

กระบวนการทางการเรียนการสอนได้เพ่ือสร้างพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งการศึกษาใน
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ระบบโรงเรียนหมายรวมถึงการจดักิจกรรมการศกึษาภายในโรงเรียนทัง้หมด ทัง้กระบวนการเรียน

การสอน แบบเรียน ครู ตลอดจนกิจกรรมตา่งๆ ของสถานศกึษา รูปแบบท่ีสอง คือ การศกึษานอก

ระบบโรงเรียน เป็นการจัดจัดการศึกษาส าหรับผู้ ท่ีไม่ได้รับการศึกษาภายในระบบโรงเรียน เป็น

ระบบการเรียนการสอนผ่านศนูย์การศกึษานอกระบบโรงเรียนภายในชมุชนแตล่ะเขตพืน้ท่ีของตน 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนเป็นกระบวนการเรียนรู้ผ่านครอบครัว สังคมและกิจกรรมทาง  

การเมือง เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง       

 การจดัการศกึษาในระบบการศกึษาในโรงเรียนสามญันัน้ องค์ประกอบส าคญัของการจดั

การศึกษาประกอบด้วย หลักสูตร รูปแบบ/กิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล 

ดงัตอ่ไปนี ้

 1.4.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

   การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองนัน้ เป็นส่วนส าคัญ  

อย่างยิ่งในการพฒันาการเรียนการสอน เพราะหลกัสตูรการศกึษาเปรียบเสมือนกรอบแนวคิดและ  

ทิศทางการจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองท่ีดี 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2551) ได้ก าหนดวิสัยทศัน์ของหลกัสูตร

แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ระบวุา่    

  “หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน มุ่งพฒันาผู้ เรียน

ทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุล ทัง้ด้าน

ร่างกาย ความรู้ คณุธรรม มีจิตส านึกในความเป็น พลเมืองไทย และ

เป็นพลโลก...” 

นอกจากนีย้ังมีนกัวิชาการอีกท่านหนึ่งท่ีมุ่งศึกษาเร่ืองการพฒันาความเป็นพลเมือง ได้

เสนอแนวคิดและอธิบายเร่ืองการจัดหลักสูตรการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

ดงัตอ่ไปนี ้

ทิพย์พาพร ตนัติสุนทร (2556) อธิบายว่า การจดัหลกัสูตรการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็น

พลเมืองนัน้ เป็นการแผนการเรียนการสอนและฝึกอบรมเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองท่ีมี  

ความรับผิดชอบและเพ่ือหล่อหลอมทัศนคติความเป็นพลเมืองดีตัง้แต่เ ร่ิมเข้ารับการศึกษา  
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จึงจ าเป็นต้องให้การศึกษาทางการเมือง (Political Education) เพ่ือสร้างความเป็นประชาธิปไตย

ในห้องเรียน โดยเร่ิมจาก    

 1. การปูพืน้ฐานและสร้างความเช่ือมโยงระหว่างเด็กกับสังคมกับระบบการ

ปกครอง พรรคการเมือง การเลือกตัง้ ฯลฯ       

  2. การปพืูน้ฐานเบือ้งต้นเร่ืองการเข้าใจเร่ืองสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค ความ

ยตุธิรรมและความรับผิดชอบในสงัคมท่ีเข้าไปมีสว่นร่วมกบัสงัคมในทกุระดบั   

  3. การสร้างการเรียนรู้ การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนด้วยการสร้างภารดรภาพโดย

วิธีการถกเถียง แสวงหาความรู้และฝึกฝน   

เน่ืองจากรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2551 ก าหนดให้มีการกระจาย

อ านาจทางการปกครองจากส่วนกลางไปส่วนภูมิภาค เพ่ือให้ภูมิภาคต่างๆ บริหารจดัการท้องถ่ิน

ของตนเองในเร่ืองต่างๆ รวมทัง้การจัดการศึกษา จึงมีการจัดท าหลักสูตรการศึกษาฉบับใหม่  

ให้สอดคล้องกับหลักการกระจายอ านาจข้างต้น คือ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั น้พืน้ฐาน

พุทธศกัราช 2551 ซึ่งก าหนดให้มีการจัดท าเป็นหลกัสูตรระดบัชาติ  โดยกลุ่มสาระสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมมีหน้าท่ีหลักในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมือง โดยมี  

การก าหนดโครงสร้างของหลกัสตูรท่ีเก่ียวข้องกบัพลเมืองไว้ในสาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและ

การด าเนินชีวิต ดงันี ้

สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มีรายละเอียด

ดังนี ้กระทรวงศกึษาธิการ (2557) 

1. คุณภาพผู้เรียน 

จบชัน้มัธยมศึกษาปีที่ ๓  

 ได้เรียนรู้และศึกษาเก่ียวกับความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทย
เปรียบเทียบ กบัประเทศในภมูิภาคอ่ืนในโลก เพ่ือพฒันาแนวคดิเร่ืองการอยูร่่วมกนัอยา่งสนัตสิขุ 

 ได้เรียนรู้และพฒันาให้มีทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเป็นนกัคิดอย่างมีวิจารณญาณได้รับ
การพฒันาแนวคดิ และขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศในภมูิภาค
ต่าง ๆ ในโลก ได้แก่ เอเชีย โอเชียเนีย แอฟริกา ยุโรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ ในด้านศาสนา 
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คณุธรรม จริยธรรม คา่นิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การเมืองการปกครอง 
ประวตัศิาสตร์และภมูิศาสตร์ ด้วยวิธีการทางประวตัศิาสตร์ และสงัคมศาสตร์ 

 ได้รับการพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใช้เป็น
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานได้อยา่งเหมาะสม 

 
2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท่ี ๑     ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

มาตรฐาน  ส ๑.๑     รู้ และเข้าใจประวตัิ ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาท่ีตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกต้อง ยึดมั่น และ

ปฏิบตัติามหลกัธรรม เพ่ืออยูร่่วมกนัอยา่งสนัตสิขุ    

มาตรฐาน ส  ๑.๒   เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี   และธ ารงรักษา

พระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 

สาระท่ี ๒     หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตในสังคม 

มาตรฐาน  ส ๒.๑      เข้าใจและปฏิบตัิตนตามหน้าท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม 

และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันใน

สงัคมไทย และ สงัคมโลกอยา่งสนัตสิขุ                       

มาตรฐาน  ส ๒.๒       เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสงัคมปัจจบุนั  ยึดมัน่  ศรัทธา  และ

ธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมขุ 

สาระท่ี ๓   เศรษฐศาสตร์ 

มาตรฐาน ส.๓.๑    เข้าใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการ

ใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่จ ากดัได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มคา่  รวมทัง้เข้าใจ

หลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือการด ารงชีวิตอยา่งมีดลุยภาพ  

มาตรฐาน ส.๓.๒    เข้าใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจต่างๆ ความสมัพนัธ์ทางเศรษฐกิจ

และความจ าเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 
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สาระท่ี ๔     ประวัตศิาสตร์ 

มาตรฐาน ส ๔.๑     เข้าใจความหมาย  ความส าคญัของเวลาและยุคสมยัทางประวตัิศาสตร์  

สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ  อย่าง

เป็นระบบ 

มาตรฐาน ส ๔.๒     เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้านความ

สัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึง

ความส าคญัและสามารถ  วิเคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดขึน้ 

มาตรฐาน ส ๔.๓     เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปัญญาไทย มีความรัก                  

ความภมูิใจและธ ารงความเป็นไทย 

สาระท่ี ๕  ภูมิศาสตร์                                                             

มาตรฐาน ส ๕.๑     เข้าใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ  และความสมัพนัธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมี

ผล ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนท่ีและเคร่ืองมือทาง

ภมูิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมลูภมูิสารสนเทศอย่าง

มีประสิทธิภาพ                                                                                                                          

มาตรฐาน ส ๕.๒    เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ี

ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการ

อนรัุกษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการพฒันาท่ียัง่ยืน 
 

จะเห็นได้ว่า การจัดหลักสูตรการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองนัน้ มีเป้าหมายมุ่ง

พฒันาผู้ เรียนให้เกิดความเป็นพลเมืองดี ผา่นการจดัการศกึษาโดยมีสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรมตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

พุทธศักราช  ๒๕๕๑  เป็นตัวก าหนดกรอบในการจัดการศึกษา และการจัดหลักสูตรของ

กระทรวงศึกษาธิการมีการก าหนดเป้าประสงค์ในเร่ืองการมุ่งพัฒนาผู้ เรียนให้เกิดจิตส านึกของ

ความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลกผา่นการจดัการเรียนการสอนรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองในกลุ่ม

สาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ผา่นสาระหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตท่ี
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มีการก าหนดแนวทางการจดัการศึกษาไว้อย่างชดัเจน นอกจากนีย้งัมีการสอดแทรกการพัฒนา

ความเป็นพลเมืองไว้ในสาระตา่งๆ อีกด้วย 

 1.4.2. รูปแบบ/กิจกรรม 

   การจัดรูปแบบ/กิจกรรม การจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองท่ีดีนัน้ เป็น

กระบวนการหนึ่งท่ีชว่ยในการพฒันาให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้จากการปฏิบตัไิด้อยา่งแท้จริง มี

นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายและน าเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือช่วยพัฒนาทักษะของ

ผู้ เรียน ดงัตอ่ไปนี ้

ทิศนา แขมมณี (2552) อธิบายถึงรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสามารถพัฒนา

ทกัษะความเป็นพลเมืองดีให้กบัผู้ เรียน วา่ควรมีรูปแบบกิจกรรมดงัตอ่ไปนี ้

 1. การอภิปราย เพ่ือเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรีในการ

แก้ปัญหาต่างๆ เพ่ือให้นกัเรียนเข้าใจว่าการมีเสรีภาพทางความคิดเห็นว่าเป็นอย่างไรและมีการ

น าเสนอในเร่ืองบทบาทหน้าท่ีของความเป็นพลเมืองแล้วน าหวัข้อตา่งๆ มาร่วมกนัอภิปราย  

  2.การศึกษาค้นคว้าจากการมอบหมายงาน เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักศึกษาหา

ความรู้ด้วยตนเองโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านวิธีการต่างๆ เช่น การส ารวจหาข้อมูล 

สมัภาษณ์ เป็นต้น    

  3. การท างานกลุ่ม เพ่ือให้รู้จกัการท างานร่วมกันและการเคารพความคิดเห็นซึ่ง

กนัและกนั ผา่นกระบวนการกลุม่ เพ่ือเสริมสร้างการอยูร่่วมกนัในสงัคม    

  4. การเชิญวิทยาการท่ีมีความช านาญในด้านตา่งๆ มาบรรยายประสบการณ์และ

ความรู้   

  5. การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ตา่งๆ นอกสถานท่ี ตัง้ชมรมและท ากิจกรรม

ตา่งๆ เก่ียวกบัการอนรัุกษ์วฒันธรรม 

ภณิดา มาประเสริฐ (2552) ยงัได้ระบกิุจกรรมหลกัท่ีเก่ียวกบัเนือ้หาหน้าท่ีพลเมืองซึ่งเป็น

กิจกรรมท่ีเป็นปัจจยัพืน้ฐานของการเรียนรู้ เนือ้หาหน้าท่ีพลเมือง สรุปได้ดงัตอ่ไปนี ้

 1. กิจกรรมพัฒนามโนมต ิ

  เนือ้หาสาระของกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู้ เรียนต้องเรียนรู้ มีมโนมติเฉพาะ

ของแตล่ะหวัข้อ มีมโนมติสมัพนัธ์กบัหวัข้ออ่ืน มีมโนมติท่ีสมัพนัธ์กบัรายวิชาอ่ืน มโนมตถิกูใช้เป็น
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ค าส าคญัของการเขียนมาตรฐาน ตวัชีว้ดั หรือจุดประสงค์ ผู้สอนต้องจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนบรรลุ

มโนมตติามท่ีตัง้ไว้ 

 การจัดกิจกรรมพฒันามโนมติมีประเด็นส าคญัท่ีต้องท าความเข้าใจเพ่ือให้การ

เรียนการสอนบรรลตุามวตัถปุระสงค์ดงันี ้

  1) หลักการ การจดักิจกรรมเพ่ือพฒันามโนมติท่ีช่วยให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ 

ความคิดเชิงนามธรรม โดยใช้กระบวนการศกึษาความสมัพนัธ์ของข้อมูลและความรู้ต่างๆ อย่าง

ลึกซึง้ จนเกิดความเข้าใจมโนมตินัน้ สามารถให้ค านิยามมโนมตินัน้ด้วยตนเอง และสามารถน า

มโนมตินัน้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ  กระบวนการเข้าใจมโนมตจิะชว่ยให้ผู้ เรียนมีทกัษะการเรียนรู้

ท่ีหลากหลายซบัซ้อนมากกว่าการเรียนรู้ข้อเท็จจริง และช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ียัง่ยืนกว่า

การเรียนรู้รูปธรรม 

  2) ขัน้ตอนของกิจกรรม  เตรียมการโดยวิเคราะห์เนือ้หาสาระ ระบุ 

มโนมติท่ีผู้ เ รียนต้องเรียนรู้ เขียนรายการค าถามท่ีช่วยให้ผู้ เ รียนเข้าใจมโนมตินัน้ ก าหนด

กระบวนการ และทกัษะท่ีผู้ เรียนต้องใช้ในการศกึษามโนมตนิัน้ 

 2. กิจกรรมการพัฒนาค่านิยม 

  1) หลักการ เป็นกิจกรรมท่ีชว่ยให้ผู้ เรียนพฒันาคา่นิยมท่ีพงึประสงค์ ซึ่ง

จะน าไปสู ่ การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมของผู้ เรียน 

  2) ขัน้ตอนของกิจกรรม เตรียมการโดยวิเคราะห์เนือ้หาสาระ ระบุ

ค่านิยมท่ีผู้ เ รียนต้องเรียนรู้ เขียนรายการค าถามท่ีช่วยให้ผู้ เ รียนเข้าใจค่านิยมนัน้ ก าหนด

กระบวนการ และทกัษะท่ีผู้ เรียนต้องใช้ในการศกึษาคา่นิยมนัน้ 

 3. กิจกรรมพัฒนาการคิด 

  1) หลักการ การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผล เป็น

กิจกรรมท่ีช่วยให้ผู้ เรียนได้ความคิดท่ีสามารถอธิบายได้ด้วยเหตผุล เข้าใจสิ่งท่ีเผชิญอยู่ได้เร็วขึน้ 

ประเมินและตดัสินใจอยา่งมีเหตผุล ท าให้เกิดการเรียนรู้เชิงวิชาการ รวมทัง้มีเจตคตแิละพฤติกรรม

ท่ีเหมาะสม 
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  2) ขัน้ตอนของกิจกรรม เตรียมการโดยวิเคราะห์เนือ้หาสาระ ระบุ 

การคิดอย่างมีเหตผุลท่ีผู้ เรียนต้องเรียนรู้ เขียนรายการค าถามท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจการคิดอย่างมี

เหตผุลนัน้ ก าหนดกระบวนการ และทกัษะท่ีผู้ เรียนต้องใช้ในการพฒันาการคดิอย่างมีเหตผุลนัน้ 

ภณิดา มาประเสริฐ (2552) ยังได้อธิบายว่า มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีท าให้ผู้ เรียน 

เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะท่ีมีเนือ้หาส่วนใหญ่เก่ียวข้องกับหน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ 

กิจกรรมสืบสอบ กิจกรรมกรณีตวัอย่าง ซึ่งทัง้สองกรณีนีเ้ป็นวิธีท่ีเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์  

จากข้อมลูและสามารถค้นคว้าข้อมลูจากหลากหลายแหล่งข้อมลู โดยเป็นข้อมลูด้านหลกัวิชาการ

และข้อมลูท่ีเกิดขึน้ในชีวิตจริง เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถด าเนินชีวิตในสงัคมได้ 

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555) อธิบายถึงรูปแบบกิจกรรมเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

สามารถใช้กิจกรรมในรูปแบบต่างๆ ในกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนพฒันาตนเองให้มี

คณุสมบตัิความเป็นพลเมืองทัง้ 6 ข้อ (กล่าวไว้ในเร่ืองลักษณะความเป็นพลเมืองข้างต้น) โดย

ผู้สอนสามารถน ารูปแบบกิจกรรมมาประยกุต์ใช้ตัง้แตช่ัน้อนบุาลจนถึงอดุมศกึษา โดยมีกิจกรรมท่ี

มีเปา้หมายพฒันาให้ผู้ เรียนมีความเป็นพลเมือง ดงัตอ่ไปนี ้

 1. กิจกรรมฝึกเคารพกฎกติกา เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้ เรียนการตกลงในเร่ือง 

กตกิาและการอยูร่่วมกนั      

  2. กิจกรรมท่ีฝึกการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้ เรียนเข้าใจในเร่ือง

การไมล่ะเมิดสิทธิของผู้ อ่ืนและการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืนด้วย   

  3. กิจกรรมฝึกเคารพความแตกต่าง เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้ เรียนเข้าใจความ

แตกตา่งของผู้ อ่ืนและเคารพสิทธิของผู้ อ่ืนด้วย       

  4. กิจกรรมเคารพความเสมอภาค เป็นกิจกรรมท่ีเน้นการฝึกมองคนเป็นแนว

ระนาบ เน้นความเสมอภาคของคนในสงัคม       

  5. กิจกรรมฝึกความรับผิดชอบตนเองและการพึ่งพาตนเอง เป็นกิจกรรมท่ีให้

ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ของตนเอง เน้นการพึง่พาตนเองเป็นหลกั      

  6. กิจกรรมฝึกความรับผิดชอบตอ่สงัคม เป็นกิจกรรมท่ีเน้นเร่ืองการมองภาพรวม 

เข้าใจถึงความเช่ือมโยงของสงัคม เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองท่ีดี     

  กิจกรรมเหล่านีเ้ป็นกิจกรรมท่ีเน้นพัฒนาทักษะเพ่ือให้ผู้ เรียนแสดงออกทาง

พฤตกิรรม ผา่นรูปแบบกิจกรรมตา่งๆ ตามความเหมาะสมกบับริบททางสงัคม  
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ส านกัเลขาธิการสภาการศกึษา (2554) กลา่วถึงยทุธศาสตร์การพฒันาการสร้างความเป็น

พลเมืองดี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการศึกษาในรูปแบบกิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการคิด 

วิเคราะห์และแลกเปล่ียนความคิดเห็นและการลงมือปฏิบตัิ เพ่ือให้ผู้ เรียนมีทักษะรอบด้านเพ่ือ

ประโยชน์ของตนเองและสงัคม นอกจากนีย้งัเป็นการสร้างเด็กและเยาวชนรุ่นใหมข่องประเทศไทย

ให้เป็นพลเมืองท่ีดี โดยจะต้องด าเนินการทัง้ในระดบัการศึกษาข้นพืน้ฐานและอุดมศึกษา โดย

พฒันากระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมในเชิงปฏิบตัิเพ่ือพฒันาความเป็นพลเมือง โดยจดั

ให้เหมาะสมในแต่ละระดบัและช่วงวยัของนกัเรียน เน้นกระบวนการฝึกฝนให้นกัเรียนเกิดทกัษะ

พืน้ฐานความเป็นพลเมือง มีความสามารถในการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน ค านึงถึงส่วนรวม มีความ

รับผิดชอบตอ่ตนเองผู้ อ่ืน  และตอ่สงัคม ผ่านการลงมือท าหรือกิจกรรมตา่งๆ เพ่ือพฒันาตนเองให้

เป็นพลเมืองท่ีดี   

จากข้อมลูข้างต้นจะเห็นได้ว่า การจดัรูปแบบ/กิจกรรม เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดี

นัน้สามารถท าได้หลากหลายประการ ภายใต้กรอบเปา้หมายหรือตวัชีว้ดัท่ีก าหนด การจดัรูปแบบ/

กิจกรรมนัน้จะเน้นให้ผู้ เรียนเกิดกระบวนการคิด วิเคราะห์ และการมีส่วนร่วม ผ่านกิจกรรมตา่งๆ  

ท่ีผู้สอนออกแบบตามความเหมาะสมของเนือ้หาและตามความต้องการของผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนมี

การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมเพ่ือเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ  

 1.4.3 การวัดและประเมินผล 

   การวดัและประเมินผลการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองนัน้ เป็นเคร่ืองมือ

ส าคญัท่ีจะท าการวดัว่า ผู้ เรียนมีการรับรู้และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปในทิศทางท่ีดีขึน้ จาก

การเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองหรือไม่ มากน้อยเพียงใด ซึ่งในปัจจุบนัยงัไม่มี

เคร่ืองมือวดัและประเมินผล  การจดัการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดีอย่างชดัเจน

เท่าใดนกั กระทรวงศกึษาธิการได้ก าหนดรูปแบบการวดัและประเมินผลการจดัการศกึษาเพ่ือสร้าง

ความเป็นพลเมืองดี ดงัตอ่ไปนี ้ 

   หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.2551 ในเร่ืองของการวดัและประเมินผล

การสร้างความเป็นพลเมืองดี เป็นหน้าท่ีหลกัในรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองในกลุ่มสาระสงัคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรมเป็นหลัก การวัดและประเมินผลนัน้สามารถแบ่งการประเมินออกเป็น 3 

รูปแบบ ดงัตอ่ไปนี ้
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 1. ด้านพุทธพิสยั เป็นการประเมินผลในส่วนความรู้ความเข้าใจของเนือ้หาความ

เป็นพลเมืองดีตามหลกัประชาธิปไตย 

 2. ด้านทกัษะพิสยั เป็นการประเมินผลในด้านความสามารถ ทกัษะและสมรรถนะ

ท่ีส าคญัท่ีบคุคลท่ีเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยพงึมี 

 3. ด้านจิตพิสยั เป็นการประเมินผลด้านความรู้สึกทางด้านจิตใจ คา่นิยมและเจต

คต ิ(ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2551) 

   จากรูปแบบการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองตามท่ีกระทรวงศกึษาธิการก าหนดจะเห็นได้ว่า การวดัและประเมินผลนัน้ไม่มีเคร่ืองมือท่ี

เป็นรูปแบบตายตวั แตเ่ป็นการก าหนดเปา้หมายและตวัชีว้ดั เพ่ือให้ผู้สอนได้ก าหนดรูปแบบการวดั

ประเมินผลให้เหมาะสมแก่เนือ้หาและผู้ เรียน การวดัและประเมินผลการเสริมสร้างพลเมืองนัน้จะ

เน้นเร่ืองการประเมินทกัษะพิสยัผ่านการแสดงออกทางพฤตกิรรมเป็นหลกั เพราะการจดัการศกึษา

เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองนัน้มุง่เน้นให้ผู้ เรียนมีการปฏิบตัตินเป็นพลเมืองท่ีดีของสงัคม 

 ลาวัณย์ วิทยาวุฑฒิกุล (2554) ได้อธิบายถึงลักษณะการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมี

ประสิทธิภาพในกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมไว้ ดงันี ้

  1. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการสอน  (ผลการ

เรียนรู้) จดักระบวนการประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม 

  2. การประเมินผลการเรียนรู้ควรประเมินเพ่ือตรวจสอบความรู้และทกัษะในเร่ืองท่ี

จะเรียน เพ่ือเป็นข้อมูลเบือ้งต้นของนกัเรียนแตล่ะคน และเพ่ือประโยชน์ของการวางแผนกิจกรรม

การเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัพืน้ฐานของนกัเรียน และประโยชน์ในการพิจารณาพฒันาการ

ของผู้ เรียน 

  3. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องครอบคลมุพฤตกิรรมการเรียนรู้ทัง้ความรู้ เจตคติ 

รวมทัง้คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

  4. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องมีการวางแผนพัฒนาจุดประสงค์แต่ละ

จดุประสงค์ว่าเป็นอย่างไร และวดัผลอย่างไร ประเมินผลอย่างไร มีเกณฑ์หรือเคร่ืองมืออะไรท่ีจะ

ประเมินผลท่ีประสิทธิภาพ 
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  5. การประเมินผลการเรียนรู้สามารถประเมินได้ทัง้กลุม่ย่อยและรายบคุคลเพ่ือให้

เห็นความสามารถท่ีแตกตา่ง โดยสอดคล้องกบักิจกรรมการเรียนรู้ 

  6. การประเมินผลการเรียนรู้ต้องท าอย่างต่อเน่ือง ระหว่างการเรียนการสอนซึ่ง

อาจต้องใช้วิธีการสงัเกตเป็นหลกั และต้องประเมินทกุครัง้หลงัจบบทเรียนโดยต้องมีการบนัทึกหลงั

การสอน 

จากลกัษณะของการประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาสงัคมศกึษา ศาสนาและ

วฒันธรรมดงักลา่ว สอดคล้องกบั รุจน์ ฦๅชา (2555) ท่ีกลา่วไว้วา่ การวดัประเมินผลความรู้ในวิชา

หน้าท่ีพลเมืองเป็นสิ่งส าคญั แตก่ารวดัประเมินผลโดยใช้ข้อสอบหลายตวัเลือก  (Multiple choice) 

นัน่ไม่เหมาะสม ครูสงัคมศกึษาจะต้องประเมินทัง้ความรู้ ทกัษะและอปุนิสยัของความเป็นพลเมือง

ด้วย โดยวดัประเมินผลผ่านเคร่ืองมือวัดผลท่ีหลากหลาย ขณะท ากิจกรรมโดยเฉพาะในขณะท่ี

นกัเรียนอภิปรายและชิน้งานเป็นส าคญั โดยประเมินผลสามารถประเมินได้ทัง้รายบุคคลและราย

กลุม่ ดงันัน้ วิธีการและเคร่ืองมือส าคญัท่ีเป็นหลกัในการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีครูควรใช้ควบคูก่บั

การท าแบบทดสอบในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ได้แก่ แบบสงัเกต

และจดบันทึกผลการประเมินจาก  การปฏิบัติ  แบบประเมินกระบวนการท างานโดยใช้การ

ตรวจสอบรายการ (Checklist) แบบประเมินผล การปฏิบตัิงานโดยใช้การประเมินคา่/ประมานค่า 

(Rating scale) แบบประเมินโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบรูบริกส์ท่ีเป็นข้อความโดยทั่วไป 

(general scoring rubrics) แบบประเมินโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบรูบริกส์ท่ีเจาะจง (specific 

scoring rubrics) และการประเมินด้วยแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 

การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองถือเป็นเคร่ืองมือส าคัญอย่างยิ่งในยุค

ปัจจบุนัท่ีโลกมีการหมนุไปตามกระแสโลกาภิวฒัน์ท่ีเปล่ียนแปลงไป พลเมืองจึงเป็นส่วนส าคญัใน

การจัดกระท ากิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคมเพ่ือสร้างอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนให้เข้มแข็ง 

พลเมืองจึงถือเป็นหวัใจส าคญัใน การขบัเคล่ือนสงัคม ประเทศและโลก ดงันัน้พลเมืองจึงควรมี

ความตระหนกัถึงความส าคญัของความเป็นพลเมืองท่ีดีเพ่ือสรรค์สงัคม ประเทศ และโลกของตน

ให้อยูอ่ยา่งผาสกุ 
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ตอนที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมกับการพัฒนาความเป็นพลเมืองดี 

 2.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมกับความส าคัญของการ
พัฒนาความเป็นพลเมืองดี  

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2551) ได้ระบุถึงเป้าหมายของการเรียน

วิชาสังคมศึกษาไว้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมช่วยให้ผู้ เรียนมี

ความรู้ความเข้าใจ   การด ารงชีวิตของมนษุย์ ทัง้ในฐานะปัจเจกบคุคลและการอยูร่่วมกนัในสงัคม 

การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากัด เข้าใจถึงการพัฒนา

เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้ อ่ืน  

มีความอดทน อดกลัน้ ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ใน 

การด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาตแิละสงัคมโลก 

Edward A. Krug (1960 อ้างถึงใน สนัต์ ธรรมบ ารุง, 2522) ได้กล่าวว่า วตัถปุระสงค์ของ

การสอนสงัคมศกึษา คือ 

 1. ด้านสจัจการแห่งตน ชว่ยให้เด็กมีประสบการณ์ มีทกัษะในการสงัเกตการณ์ใช้

ภาษา การท างานเป็นหมูพ่วก และมีความรับผิดชอบในการท างานร่วมกนั 

 2. ด้านมนษุยสมัพนัธ์ สงัคมศกึษาช่วยให้เด็กรู้จกัผูกมิตรสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน เข้าใจ

และซาบซึง้เร่ืองมารยาทอนัดีงามของสงัคม บทบาทแตล่ะคนในครอบครัว การท างานร่วมกนัและ

การปฏิบตัติามระบอบประชาธิปไตย 

 3. ด้านประสิทธิภาพและทางด้านเศรษฐกิจ ช่วยให้พลเมืองรู้จกัประกอบอาชีพ

ตามความสามารถตน และความรับผิดชอบตอ่งานของตน และท างานนัน้ให้ได้ผลดี 

 4. ความรับผิดชอบในฐานะท่ีเป็นพลเมือง การสอนหน้าท่ีพลเมือง จะช่วยให้

นกัเรียนเข้าใจความรับผิดชอบและหน้าท่ีของตนตอ่สงัคม ตอ่ประเทศชาต ิในฐานะเป็นพลเมืองดี 

 จรูญ คูณมี (2520 อ้างถึงใน ดลฤดี สุจิตตานนท์รัตน์, 2528) กล่าวว่า วิชาสังคมศึกษา

นับว่ามีความส าคัญมากเพราะเป็นเป้าหมายส าคญัในการพัฒนาประชากรให้มีประสิทธิภาพ 

ดงันัน้วิชานีจ้ึงเป็นวิชาบงัคบัท่ีนักเรียนทุกคนต้องเรียนเพ่ือท่ีจะได้รับประสบการณ์ขัน้พืน้ฐาน 

อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวิตในสงัคมตอ่ไป โดยเน้นถึง 

  1. ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัมนษุย์ 

  2. ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัสถาบนัทางสงัคม 
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  3. ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 

  4. ความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์กบัปัจจยัแหง่การด ารงชีพ 

 วิชาสงัคมศกึษาในปัจจบุนัมุง่ให้ผู้ เรียนมีความสามารถในด้านตา่งๆ ตอ่ไปนี ้

  1. ให้ผู้ เรียนค้นคว้า ทดสอบ แสวงหาข้อเท็จจริงด้วยตนเอง เรียกกว่า เรียนแบบ

สืบสอบ 

  2. ลดการท่องจ า เพราะข้อเท็จจริงตา่งๆ นัน้เป็นเพียงสิ่งท่ีต้องการเพ่ือน าไปใช้ใน       

การตดัสินแก้ปัญหาและก าหนดกฎเกณฑ์ได้ 

  3. ให้สามารถสร้างความคดิรวบยอด อธิบายและก าหนดกฎเกณฑ์ได้ 

  4. ให้เข้าใจ ซาบซึง้ในเร่ือง ค่านิยม และมีความหมายในการประเมินค่านิยม

ตา่งๆ ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

  5. ให้เป็นบคุคลกระตือรือร้น สามารถตดิตามความเคล่ือนไหวของโลกได้ 

  6. ให้ได้รับประสบการณ์จากกิจกรรมและการใช้อปุกรณ์ตา่ง ๆ อยา่งกว้างขวาง 

  7. ให้สามารถแก้ปัญหาขดัแย้งทางสงัคม สามารถคิดวิพากษ์วิจารณ์และตดัสิน

เหตกุารณ์ตา่งๆ ด้วยจิตใจท่ีเป็นกลางได้ 

  8. ให้รู้จกัคิดและคิดเป็น เช่น มีการฝึกฝนในการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ อนมุาน 

อปุมาน คดิน าไปใช้ เป็นต้น 

 ลาวณัย์ วิทยาวฑุฒิกลุ (2533) ได้กล่าวถึงบทบาทของวิชาสงัคมศกึษาว่า เป็นการศกึษา

เพ่ือพฒันาความคดิรวบยอด เจตคต ิคา่นิยมและทกัษะของพลเมืองดีของสงัคม ชว่ยพฒันาผู้ เรียน

ให้เป็นพลเมืองท่ีรอบรู้ มีเหตุผล มีความเป็นมนุษย์ สามารถตัดสินและแก้ปัญหาอย่างมี

ประสิทธิภาพในสงัคมประชาธิปไตย นอกจากนีย้งัเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ทางสงัคม (Social 

Education) ซึ่งเกิดขึน้ได้ทุกสถานการณ์ทัง้จากการเรียนรู้ในห้องเรียน เป็นการเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ

และการเรียนการสอนซึ่งเป็นภาคปฏิบตัิจึงต้องอาศยัการเรียนรู้ทางสังคมโดยประยุกต์ความรู้  

เจตคติ ค่านิยมและทกัษะท่ีได้รับในโอกาส และสถานการณ์ต่างๆ สงัคมศึกษาจึงเป็นแกนกลาง

ของการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถปฏิบัติตนในฐานะพลเมือง (Citizen 

Actor) 
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นุชสุดา เสริมสมรรถ (2544) ได้สรุปบทบาทของวิชาสังคมศึกษากับการพัฒนา

คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีไว้ว่า วิชาสงัคมศกึษาเป็นวิชาท่ีส าคญัในการพฒันาคณุลกัษณะ

ความเป็นพลเมืองดีให้กบัเยาวชน ให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการตดัสินใจอย่างมีเหตผุล ปลกูฝัง

เจตคติท่ีดี สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์จริง เข้าใจสังคม วัฒนธรรมและ

สิ่งแวดล้อมรอบตวัมากยิ่งขึน้ มีความคิดท่ีมีเหตผุลอย่างมีวิจารณญาณตดัสินใจแก้ปัญหาต่างๆ 

รวมถึงปลูกฝังเจตคติและค่านิยมท่ีดีให้กับผู้ เรียนได้ตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนตาม

กฎเกณฑ์ตา่งๆ ในฐานะพลเมืองของสงัคมประเทศนัน้ๆ 

จากบทบาทของวิชาสงัคมศึกษาดงักล่าว สามารถสรุปได้ว่าวิชาสงัคมศกึษาเป็นวิชาท่ีมี

บทบาทส าคัญในการพัฒนาให้ผู้ เ รียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ไขปัญหา  

การปรับตวัให้เข้ากับสภาพแวดล้อม รู้จักสิทธิ หน้าท่ีและบทบาทของตนเอง มีความรับผิดชอบ  

มีคณุธรรม และสามารถอยูร่่วมกนักบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุในฐานะพลเมืองดีของสงัคมไทยและ

สงัคมโลก ดงันัน้การจดักิจกรรม การเรียนรู้ในวิชาสงัคมศึกษาจึงมีบทบาทส าคญัในการพฒันา

คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีด้านตา่งๆ ของผู้ เรียน 
 

 2.2 สาระหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตกับคุณภาพของผู้เรียน  

หลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม มีเนือ้หาเก่ียวกบัหน้าท่ี

พลเมืองโดยเฉพาะเร่ืองของประชาธิปไตย ท่ีปรากฏในสาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และ

การด าเนินชีวิตในสังคม ตัง้แต่ระดับประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งสามารถสรุป

เนือ้หาส าคญัได้ดงันี ้(วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา, 2554) 

  1. อ านาจอธิปไตยและระบอบประชาธิปไตย 

  2. รัฐธรรมนญูแหง่ราชอาณาจกัรไทย หลกัการ เจตนารมณ์ และโครงสร้าง 

  3. หน้าท่ีพลเมืองในกระบวนการเลือกตัง้ 

  4. การบริหารราชการแผน่ดนิ 

  5. การปฏิบตัตินเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว สงัคม ชมุชน และชาติ 

  6. สิทธิเสรีภาพของพลเมืองและการเคารพสิทธิเสรีภาพของผู้ อ่ืน 

  7. การปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดีของวิถีประชาธิปไตย 

  8. หลกัสิทธิมนษุยชน 
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  9. การปฏิบตัตินตามกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกบัครอบครัว 

  10. การปฏิบตัตินและการมีสว่นร่วมในทางการเมือง 

  11. การมีสว่นร่วมในกิจกรรมตา่ง ๆ ตามกระบวนการประชาธิปไตย 

  12. การมีสว่นร่วมในการตรวจสอบการใช้อ านาจของรัฐ 

  13. ปัญหาการเมืองท่ีส าคญัในประเทศ 

  14. ปัญหาและแนวทางการแก้ไขการพฒันาประชาธิปไตยของประเทศไทย 

 จากเนือ้หาเก่ียวกับหน้าท่ีพลเมืองดงักล่าวข้างต้นสามารถสะท้อนให้เห็นถึงการพัฒนา

คณุภาพของผู้ เรียนดงัท่ี วลยั อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554) อธิบายว่ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมเป็นกลุม่ท่ีจะต้องพฒันาคณุภาพของผู้ เรียน ตัง้แตช่ัน้ประถมศกึษาปี

ท่ี 1 ถึงชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งจากการวิเคราะห์คณุภาพของผู้ เรียน สามารถระบุได้ว่าคณุภาพ

ของผู้ เรียนท่ีจะต้องพฒันาบนพืน้ฐานของเนือ้หาหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตดงันี ้

  1. มีความเป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยู่ร่วมกันและฝึกหัดในการ

ตดัสินใจ  

  2. ปฏิบตัิตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าท่ีในฐานะการเป็นพลเมืองดีของ

ท้องถ่ิน จงัหวดั ภาคและประเทศ รวมทัง้ได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วฒันธรรมของท้องถ่ินตนเองมากขึน้ 

  3. มีความเข้าใจในค่านิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม  

การด าเนินชีวิตการจดัระเบียบทางสงัคมและการเปล่ียนแปลงทางสงัคมจากอดีตถึงปัจจบุนั  

  4. มีความรู้ความเป็นไปของโลกเพ่ือพฒันาแนวคิดเร่ืองการอยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสขุ  

  5. เป็นทกัษะท่ีจะเป็นตอ่การเป็นนกัคดิอยา่งมีวิจารณญาณ    

  6. ได้รับการพัฒนาแนวคิดและขยายประสบการณ์เปรียบเทียบประเทศไทยและ

ประเทศต่างๆ ในเร่ืองของค่านิยม ความเช่ือ วฒันธรรม การเมืองการปกครอง ประวตัิศาสตร์และ

ภมูิศาสตร์ ด้วยวิธีการทางประวตัศิาสตร์และสงัคมศาสตร์       

  7. มีความรู้ความเข้าใจแนวคดิและวิเคราะห์เหตกุารณ์ในอนาคต    

  8. เป็นพลเมืองท่ีดี มีคณุธรรมจริยธรรมรวมทัง้มีคา่นิยมอนัพึงประสงค์สามารถอยู่

ร่วมกบัผู้ อ่ืนและคนในสงัคมได้อยา่งมีความสขุ       

  9. มีความรู้เร่ืองภมูิปัญญาไทย ความภมูิใจไทย ความภมูิใจในความเป็นไทย 
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 ดงันัน้จะเห็นได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  มีสาระหน้าท่ี

พลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตมีเนือ้หาใช้เป็นกรอบ และเป็นแนวทางส าคญัในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยเนือ้หาเหล่านีส้ะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของผู้ เรียนท่ีจะต้องพัฒนาบน

พืน้ฐานการสร้างพลเมืองดีภายใต้ระบอบประชาธิปไตย ทัง้นีก้ารน าเนือ้หาหลกัสตูรไปใช้จะต้องมี

ประสิทธิภาพเพ่ือพฒันาควบคมุคณุภาพของผู้ เรียนให้ตรงตามเปา้หมาย 
  

ตอนที่ 3 รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง โดยส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาส านักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ (2557)   

 3.1 แนวทางการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง ตามแนวการจัด
การศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 

3.1.1 จุดเน้นและขอบข่ายรายวิชา 

   ข้อมูลต่อไปนีจ้ากส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ มีรายละเอียดของจดุเน้นและขอบขา่ยรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมือง ดงันี ้

    จุดเน้นและขอบข่าย รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
    จุดเน้นท่ี 1 ความเป็นไทย 

 1. ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญกูตเวที เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่เสียสละ) 

 2. ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา  

ภมูิปัญญา ประเพณี) 

    จุดเน้นท่ี 2 รักชาต ิยดึม่ันในศาสนา และเทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 
   การเห็นคณุค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูนสถาบนั

พระมหากษัตริย์ 

    จุดเน้นที่  3 ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข 

 1. การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 
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 2. การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ  

    จุดเน้นท่ี 4 ความปรองดองสมานฉันท์ 

 1. การอยูร่่วมกนัในสงัคมแหง่ความหลากหลาย     

 2. การจดัการความขดัแย้งและสนัตวิิธี  

    จุดเน้นท่ี 5 ความมีวินัยในตนเอง   

  ซ่ือสตัย์สุจริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ตัง้ใจปฏิบตัิหน้าท่ี ยอมรับผลท่ี

เกิดจากการกระท าของตนเอง 
 

ผลการเรียนรู้ชัน้ปี / ช่วงชัน้ รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนาธรรม 

จุดเน้น 
ผลการเรียนรู้ชัน้ปี 

ม.1 ม.2 ม.3 
1. ความเป็นไทย 
   1.1 ลกัษณะท่ีดีของ
คนไทย (มารยาทไทย 
กตญัญกูตเวที 
เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ 
เสียสละ) 

1. มีสว่นร่วมในการ
อนรัุกษ์มารยาทไทย 

1. มีสว่นร่วมและ
แนะน าผู้อื่นให้อนรัุกษ์
มารยาทไทย 

1. มีสว่นร่วมและ
แนะน าผู้อื่นให้อนรัุกษ์ 
และยกย่องผู้มีมารยาท
ไทย 

2. แสดงออกถงึความ
เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ และ
เสียสละตอ่สงัคม 

2. แสดงออกและ
แนะน าผู้อื่นให้มีความ
เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ และ
เสียสละตอ่สงัคม 

2. แสดงออก แนะน า
ผู้อื่น และมีสว่นร่วมใน
กิจกรรมเก่ียวกบัความ
เอือ้เฟือ้ เผ่ือแผ่ และ
เสียสละ 

   1.2 ศิลปวฒันธรรม 
ขนบธรรมเนียม
ประเพณีไทย (การแตง่
กาย ภาษา ภมูิปัญญา 
ประเพณี) 

3. เห็นคณุคา่และ
อนรัุกษ์ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 
ศิลปวฒันธรรม และ
ภมูิปัญญาไทย 

3. เห็นคณุคา่ อนรัุกษ์ 
และสืบสาน
ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 
ศิลปวฒันธรรม และ
ภมูิปัญญาไทย 

3. เห็นคณุคา่ อนรัุกษ์ 
สืบสาน และประยกุต์
ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี 
ศิลปวฒันธรรม และ
ภมูิปัญญาไทย 

2. รักชาต ิยดึม่ันในศาสนา และเทดิทนูสถาบันพระมหากษัตริย์ 
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จุดเน้น 
ผลการเรียนรู้ชัน้ปี 

ม.1 ม.2 ม.3 
   การเห็นคณุคา่และ
การแสดงออกถงึความ
รักชาติ ยดึมัน่ใน
ศาสนา และเทิดทนู
สถาบนั
พระมหากษัตริย์ 
 

4. เป็นแบบอย่างของ
ความรักชาติ  
ยดึมัน่ในศาสนา และ
เทิดทนูสถาบนั
พระมหากษัตริย์ 

4. เป็นแบบอย่าง และ
แนะน าผู้อื่นให้มีความ
รักชาติ ยดึมัน่ใน
ศาสนา และเทิดทนู
สถาบนั
พระมหากษัตริย์ 

4. เป็นแบบอย่าง และ
มีสว่นร่วมในการจดั
กิจกรรมท่ีแสดงออกถงึ
ความรักชาติ ยดึมัน่ใน
ศาสนา และเทิดทนู
สถาบนั
พระมหากษัตริย์ 

3. ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

   3.1 การด าเนินชีวิต
ตามวิถีประชาธิปไตย 

5. ประยกุต์และ
เผยแพร่พระบรม
ราโชวาท หลกัการทรง
งาน และหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
6. ปฏิบตัิตนเป็น
พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

5. ประยกุต์และ
เผยแพร่พระบรม
ราโชวาท หลกัการทรง
งาน และหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
6. ปฏิบตัิตนเป็น
พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

5. ประยกุต์และ
เผยแพร่พระบรม
ราโชวาท หลกัการทรง
งาน และหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
6. ปฏิบตัิตนเป็น
พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย 

   3.2 การมีสว่นร่วม
ทางการเมืองการ
ปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมขุ 

7. มีสว่นร่วมและ
รับผิดชอบในการ
ตดัสินใจ ตรวจสอบ
ข้อมลูเพ่ือใช้ประกอบ 
การตดัสินใจใน
กิจกรรมตา่ง ๆ 

7. มีสว่นร่วมและ
รับผิดชอบในการ
ตดัสินใจ ตรวจสอบ
ข้อมลูเพ่ือใช้ประกอบ 
การตดัสินใจใน
กิจกรรมตา่ง ๆ และ
รู้ทนัข่าวสาร 

7. มีสว่นร่วมและ
รับผิดชอบในการ
ตดัสินใจ ตรวจสอบ
ข้อมลู ตรวจสอบการ
ท าหน้าท่ีของบคุคล
เพ่ือใช้ประกอบการ
ตดัสินใจ 

4. ความปรองดองสมานฉันท์ 
   4.1 การอยู่ร่วมกนัใน
สงัคมแห่งความ
หลากหลาย     

8. ยอมรับความ
หลากหลายทางสงัคม 
วฒันธรรม ในภมูิภาค
เอเชียตะวนัออกเฉียง
ใต้ และอยู่ร่วมกนั

8. เห็นคุณค่าของการ
อยู่ ร่วมกันในภูมิภาค
เอเชียอย่างสันติ และ
พึง่พาซึง่กนัและกนั 

8. เห็นคุณค่าของการ
อยู่ ร่วมกันในภูมิภาค
ต่างๆ ของโลกอย่าง
สันติ และพึ่งพาซึ่งกัน
และกนั 
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จุดเน้น 
ผลการเรียนรู้ชัน้ปี 

ม.1 ม.2 ม.3 
อย่างสนัติและพึง่พาซึง่
กนัและกนั 

   4.2 การจัดการความ
ขดัแย้งและสนัติวิธี 

9.  มีส่วน ร่วมในการ
แก้ปัญหาความขดัแย้ง
โดยสนัติวิธี 

9. มีสว่นร่วม และเสนอ
แนวทางการแก้ปัญหา
ความขัดแย้งโดยสันติ
วิธี 

9. มีสว่นร่วม และเสนอ
แนวทางการป้องกัน
ปัญหาความขดัแย้ง  

5. ความมีวินัยในตนเอง 
   ซื่ อสัตย์สุจ ริต  ขยัน 
หมั่นเพียร อดทน ใฝ่รู้
หาความรู้ตัง้ใจปฏิบัติ
หน้าท่ี ยอมรับผลท่ีเกิด
จากการกระท าขอ ง
ตนเอง 

10. ปฏิบตัิตนเป็นผู้มีวินยัในตนเอง 

 

3.1.2 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 

   ข้อมูลผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้จากส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ (2557) มีรายละเอียด ดงันี ้

   ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

จุดเน้นท่ี  1  ความเป็นไทย 

1.1 ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญกูตเวที เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่เสียสละ) 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 1. มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์มารยาทไทย มารยาทไทย 

   - การแสดงความเคารพ 
   - การสนทนา 
   - การแตง่กาย 
   - การมีสมัมาคารวะ 
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2. แสดงออกถึงความเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ และ
เสียสละตอ่สงัคม 

ความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่และเสียสละตอ่สงัคม 

ม.2 1. มีส่วนร่วมและแนะน าผู้ อื่นให้อนุรักษ์
มารยาทไทย 

มารยาทไทย 
   - การแสดงความเคารพ 
   - การสนทนา 
   - การแตง่กาย 
   - การมีสมัมาคารวะ 

2. แสดงออกและแนะน าผู้ อื่นให้มีความ
เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ และเสียสละตอ่สงัคม 

ความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่และเสียสละตอ่สงัคม 

ม.3 1. มีส่วนร่วมและแนะน าผู้ อื่นให้อนุรักษ์ 
และยกย่องผู้มีมารยาทไทย 

มารยาทไทย 
   - การแสดงความเคารพ 
   - การสนทนา 
   - การแตง่กาย 
   - การมีสมัมาคารวะ 

2. แสดงออก แนะน าผู้ อื่น และมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมเก่ียวกับความเอือ้เฟื้อ เผ่ือแผ่ 
และเสียสละ 

ความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่และเสียสละตอ่สงัคม 

1.2 ศลิปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย (การแตง่กาย ภาษา ภมูิปัญญา ประเพณี) 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 3. เห็นคณุคา่และอนรัุกษ์

ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
ศิลปวฒันธรรม ภมูิปัญญาไทย 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวฒันธรรม และ 
ภมูิปัญญาไทย 

ม.2 3. เห็นคณุคา่ อนรัุกษ์ และสืบสาน
ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
ศิลปวฒันธรรม และภมูิปัญญาไทย 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวฒันธรรม และ 
ภมูิปัญญาไทย 

ม.3 3. เห็นคุณค่า อนุรักษ์ สืบสาน และ
ประยุกต์ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
ศิลปวฒันธรรม และภมูิปัญญาไทย 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวฒันธรรม และ 
ภมูิปัญญาไทย 
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จุดเน้นท่ี  2  รักชาต ิยดึม่ันในศาสนา และเทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

 การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบนั
พระมหากษัตริย์ 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 4. เป็นแบบอย่างของความรักชาติ  

ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์ 

การปฏิบติัตนท่ีแสดงออกถึง 
   - ความรักชาติ 
   - การยดึมัน่ในศาสนา 
   - การเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 

5 .  ประยุก ต์ และ เผยแพ ร่พระบรม
ราโชวาท หลักการทรงงาน และหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. พระบรมราโชวาท 
   - มีเหตผุล  
   - รอบคอบ 
2. หลกัการทรงงาน 
   - การใช้ธรรมชาติชว่ยธรรมชาติ 
   - การปลกูป่าในใจคน 

ม.2 4. เป็นแบบอย่าง และแนะน าผู้อื่นให้มี
ความรักชาติ  ยึดมั่นในศาสนา และ
เทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 

การปฏิบติัตนท่ีแสดงออกถึง 
   - ความรักชาติ 
   - การยดึมัน่ในศาสนา 
   - การเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 

5 .  ประยุก ต์ และ เผยแพ ร่พระบรม
ราโชวาท หลักการทรงงาน และหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. พระบรมราโชวาท 
   - การมีสติ 
   - ความขยนัอดทน 
2. หลกัการทรงงาน 
   - ภมิูสงัคม      
   - ขาดทนุคือก าไร 

ม.3 4. เป็นแบบอย่าง และมีส่วนร่วมในการ
จัดกิจกรรมท่ีแสดงออกถึงความรักชาติ 
ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์ 

การปฏิบติัตนท่ีแสดงออกถึง 
   - ความรักชาติ 
   - การยดึมัน่ในศาสนา 
   - การเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 

5 .  ประยุก ต์ และ เผยแพ ร่พระบรม
ราโชวาท หลักการทรงงาน และหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

1. พระบรมราโชวาท 
   - การเสียสละ 
   - ความซื่อสตัย์ 
2. หลกัการทรงงาน 
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ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
   - ศกึษาข้อมลูอยา่งเป็นระบบ 
   - แก้ปัญหาท่ีจดุเล็ก 

 

จุดเน้นที่   3  ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข 

3.1 การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 6. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี -

ประชาธิปไตย 
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
   - มีสว่นร่วมในกิจกรรมตา่ง ๆ ของสงัคม 
   - การตดัสินใจโดยใช้เหตผุล 

ม.2 6. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี -
ประชาธิปไตย 

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
   - การติดตามข่าวสารบ้านเมือง 
   - ความกล้าหาญทางจริยธรรม 
   - การเป็นผู้น า และการเป็นสมาชิกท่ีดี 

ม.3 6. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี -
ประชาธิปไตย 

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
   - การใช้สิทธิและหน้าท่ี 
   - การใช้เสรีภาพอย่างรับผิดชอบ 
   - การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเลือกตัง้ 

 

3.2 การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมขุ 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการ

ตัดสินใจ  ตรวจสอบข้อมูล เ พ่ือใ ช้
ประกอบการตดัสินใจในกิจกรรมตา่ง ๆ 

1.การมีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตดัสินใจต่อ
กิจกรรมของห้องเรียน และโรงเรียน  
2.การตรวจสอบข้อมลู 

ม.2 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการ
ตัดสินใจ  ตรวจสอบข้อมูล เ พ่ือใ ช้
ประกอบการตดัสินใจในกิจกรรมต่างๆ 
และรู้ทนัข่าวสาร 

1. การมีสว่นร่วมและรับผิดชอบในการตดัสินใจตอ่
กิจกรรมของห้องเรียน และโรงเรียน  
2. การตรวจสอบข้อมลู 
3. การรู้ทนัข่าวสาร 
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ม.3 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการ
ตัดสินใจ ตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบ
ก า ร ท า ห น้ า ท่ี ข อ ง บุ ค ค ล เ พ่ื อ ใ ช้
ประกอบการตดัสินใจ 

1. การมีสว่นร่วมและรับผิดชอบในการตดัสินใจตอ่
กิจกรรมของห้องเรียน และโรงเรียน  
2. การตรวจสอบข้อมลู 
3. การตรวจสอบการท าหน้าท่ีของบคุคล 

 

จุดเน้นท่ี  4  ความปรองดองสมานฉันท์ 

4.1 การอยูร่่วมกนัในสงัคมแหง่ความหลากหลาย     

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 8. ยอมรับความหลากหลายทางสงัคม 

วฒันธรรม ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออก
เฉียงใต้ และอยู่ร่วมกันอย่างสนัติและ
พึง่พาซึง่กนัและกนั 

1. ความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมใน
ภูมิภาค เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในเร่ืองวิถีชีวิต 
วฒันธรรม ศาสนา สิ่งแวดล้อม  
2. การอยรู่วมกนัในสงัคมพหวุฒันธรรม และ  
การพึง่พาซึง่กนัและกนั      
   - เคารพซึง่กนัและกนั      
   - ไมแ่สดงกิริยาและวาจาดหูมิ่นผู้อื่น      
   - ช่วยเหลือซึง่กนัและกนั แบ่งปัน 

ม.2 8. เห็นคุณค่าของการอยู่ ร่วมกันใน
ภูมิภาคเอเชียอย่างสนัติ และพึ่งพาซึ่ง
กนัและกนั 

1. ความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมใน
ภูมิภาค เอเชีย ในเร่ืองวิถีชีวิต วฒันธรรม ศาสนา 
สิ่งแวดล้อม  
2. การอยรู่วมกนัในสงัคมพหวุฒันธรรม และ  
การพึง่พาซึง่กนัและกนั      
   - เคารพซึง่กนัและกนั      
   - ไมแ่สดงกิริยาและวาจาดหูมิ่นผู้อื่น      
   - ช่วยเหลือซึง่กนัและกนั แบ่งปัน 

ม.3 8. เห็นคุณค่าของการอยู่ ร่วมกันใน
ภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกอย่างสนัติ และ
พึง่พาซึง่กนัและกนั 

1. ความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมใน
ภูมิภาคต่างๆ ของโลก ในเร่ืองวิถีชีวิต วฒันธรรม 
ศาสนา สิ่งแวดล้อม  
2. การอยรู่วมกนัในสงัคมพหวุฒันธรรม และ  
การพึง่พาซึง่กนัและกนั      
   - เคารพซึง่กนัและกนั      
   - ไมแ่สดงกิริยาและวาจาดหูมิ่นผู้อื่น      
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   - ช่วยเหลือซึง่กนัและกนั แบ่งปัน 
 

4.2 การจดัการความขดัแย้งและสนัตวิิธี  

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 9. มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความ

ขดัแย้งโดยสนัติวิธี 
1. ความขดัแย้ง    
   - การทะเลาะวิวาท    
   - ความคิดเห็นไมต่รงกนั  
2. การแก้ปัญหาความขดัแย้งโดยสนัติวิธี   
   - การเจรจาไกลเกลี่ย    
   - การเจรจาตอ่ร่อง     
   - การระงบัความขดัแย้ง 

ม.2 9. มีสว่นร่วม และเสนอแนวทาง 
การแก้ปัญหาความขดัแย้งโดยสนัติวิธี 

1. ความขดัแย้ง    
   - การละเมิดสิทธิ   
   - การใช้ของสว่นรวม  
2. การแก้ปัญหาความขดัแย้งโดยสนัติวิธี   
   - การเจรจาไกลเกลี่ย    
   - การเจรจาตอ่ร่อง     
   - การระงบัความขดัแย้ง 

ม.3 9. มีสว่นร่วม และเสนอแนวทาง 
การป้องกนัปัญหาความขดัแย้ง 

1. ความขดัแย้ง    
   - ทศันคติ ความคิด ความเช่ือ    
   - ชู้สาว   
2. การป้องกนัปัญหาความขดัแย้ง 

 

จุดเน้นท่ี  5  ความมีวินัยในตนเอง   

ซ่ือสตัย์สจุริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตัง้ใจปฏิบตัิหน้าท่ี ยอมรับผลท่ีเกิดจาก

การกระท าของตนเอง 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ม.1 - 3 10.  ปฏิบัติตนเป็นผู้ มี วินัยใน

ตนเอง 

คุณลักษณะของผู้มีวินัยในตนเอง   
   - ความซื่อสตัย์สจุริต   
   - ขยนัหมัน่เพียร อดทน   
   - ใฝ่หาความรู้  
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   - ตัง้ใจปฏิบตัิหน้าท่ี   
   - ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท าของตนเอง  
(การพัฒนาผู้ เรียนให้มีวินัยในตนเองให้น าไปบูรณา
การกบัผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของจุดเน้น ท่ี 
1 - 4 ท่ีเก่ียวข้อง) 

 

3.1.3 ความสอดคล้องของจุดเน้นรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองกับคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 8 ประการ และค่านิยม 12 ประการ  

   การเรียนการสอนรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองถือว่ามีความส าคญัอย่างมาก ดงัท่ีมีประกาศ

ในแนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมืองของกระทรวงศึกษาธิการ ว่าส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ได้ตระหนกัถึงความส าคญัของการพฒันาการศึกษาไทยใน

ประเด็นของการพฒันาการเรียนการสอนรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองในฐานะท่ีเป็นกลไกส าคญัในการ

เตรียมพลเมืองของชาตไิปสูก่ารเป็นพลเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื น้ฐาน (2551) มีการจัดท าหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขัน้ฐานปีพทุธศกัราช 2551 โดยมีการระบถุึงคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 8 ประการ ดงันี ้

 1. รักชาต ิศาสน์ กษัตริย์       

  2. ซ่ือสตัย์สจุริต        

  3. มีวินยั        

  4. ใฝ่เรียนรู้        

  5. อยูอ่ยา่งพอเพียง       

  6. มุง่มัน่ในการท างาน       

  7. รักความเป็นไทย       

  8. มีจิตสาธารณะ 

ซึ่งคุณลักษณะข้างต้น เป็นคุณภาพของผู้ เรียนด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ี

ก าหนดขึน้โดยพิจารณาจากสภาพของสงัคม และการเปล่ียนแปลงของโลกยุคปัจจุบนั ซึ่งท าให้มี

ความจ าเป็นต้องเน้นและปลูกฝังลกัษณะดงักล่าวให้เกิดขึน้ในตวัผู้ เรียนทุกคนเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียน
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เกิดการพฒันาในองค์รวมทัง้ด้านสติปัญญา และคณุธรรม อนัจะน าไปสู่ความเจริญก้าวหน้าและ

ความมัน่คงสงบสขุในสงัคม   

ในปี 2556 คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ได้มีนโยบายสร้างคนไทยให้เข้มแข็ง เร่ิม

จาก การสร้างค่านิยมหลักของชาติเพ่ือให้คนไทยพึงปฏิบตัิตาม จึงมีการก าหนดนโยบายเร่ือง

คา่นิยมหลกั 12 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้

  1. มีความรักชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์ ซึง่เป็นสถาบนัหลกัของชาตใินปัจจบุนั 

  2. ซ่ือสตัย์ เสียสละ อดทน มีอดุมการณ์ในสิ่งท่ีดีงามเพ่ือสว่นรวม  

  3. กตญัญตูอ่พอ่แม ่ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์     

  4. ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศกึษาเลา่เรียนทัง้ทางตรงและทางอ้อม    

  5. รักษาวฒันธรรม ประเพณีไทยอนังดงาม  

  6. มีศีลธรรม รักษาความสตัย์ หวงัดีตอ่ผู้ อ่ืน เผ่ือแผแ่ละแบง่ปัน  

  7. เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขท่ี

ถกูต้อง  

  8. มีระเบียบวินยั เคารพกฎหมาย ผู้ น้อยรู้จกัการเคารพผู้ใหญ่  

  9. มีสติ รู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยูห่วั  

  10. รู้จกัด ารงตนอยู่โดยใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของ 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั        

  11. มีความเข้มแข็งทัง้ร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ตอ่อ านาจฝ่ายต่าง มีความ

ละอายเกรงกลวัตอ่บาปตามหลกัของศาสนา  

 12. ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกว่าผลประโยชน์ของ

ตนเอง  

คา่นิยม 12 ประการ ดงักล่าวนัน้ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนในชาติได้มีความรู้ความเข้าใจ

ในเร่ืองประวตัศิาสตร์ ความเป็นไทย รักชาติ ศาสนา เทิดทนูพระมหากษัตริย์และเป็นพลเมืองดีใน

ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ มีความปรองดองสมานฉันท์ เพ่ือสนัติ



 

 

51 

สขุในสงัคมไทยและก าหนดคา่นิยม 12 ประการ เพ่ือสร้างคนไทยท่ีน าไปสู่การสร้างสรรค์ประเทศ

ไทยให้เข้มแข็ง 

ตอ่มาในปี พ.ศ.2557 คณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ร่วมกบักระทรวงศกึษาธิการ

จดัท าหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองเป็นวิชาเลือกเพิ่มเติมขึน้มาอีก 1 วิชาโดยหลกัสตูร

รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองนัน้ได้มีการระบุถึงจุดเน้นท่ีต้องให้ความส าคญัในการพัฒนา 5 

ประการ ประกอบด้วย 

  1. ความเป็นไทย  

 2. รักชาต ิยดึมัน่ศาสนาและเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 

 3. ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 

 4. ความปรองดองสมานฉนัท์ 

 5. ความมีวินยัในตนเอง   

ซึ่งจดุเน้นทัง้ 5 ประการนีมี้เป้าหมายส าคญัเพ่ือให้เยาวชนมีลกัษณะท่ีดีของคนไทย เห็น

คณุค่าและมีส่วนร่วมในการอนรัุกษ์ศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย เห็นคณุค่า

และแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมัน่ในศาสนาและเทิดทูนสถาบนัพระมหากษัตริย์ ด า เนินชีวิต

ตามวิถีประชาธิปไตย มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ สามารถอยู่ร่วมกนัในสงัคมท่ีมีความหลากหลายและจดัการความ

ขัดแย้งโดยสันติวิธี ซึ่งสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการและค่านิยมหลัก 12 

ประการดงัท่ีกลา่วมาข้างต้น 

 เพ่ือแสดงถึงความสอดคล้องกันของคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ 8 ประการ ค่านิยมหลัก 
12 ประการและจุดเน้น 5 ประการในรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา 
(2557) ได้จัดท าตารางการวิเคราะห์ความสอดคล้องของรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองกั บ
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ 8 ประการตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 และคา่นิยม 12 ประการ ดงันี ้
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ดังท่ีจะสรุปได้ว่าการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองท่ีดี ต้องมีองค์ประกอบของ  

การจดัการศึกษาเป็นพืน้ฐานเพ่ือพฒันาคนให้เป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ และในการศึกษาของไทย

นัน้สาระการ เ รียน รู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คือผู้ รับผิดชอบโดยตรงจาก

กระทรวงศกึษาธิการให้มีการจดัรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง เพ่ือพฒันาทกัษะและเสริมสร้าง

เยาวชนให้เป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ ดังมีจุดเน้น 5 ประการ ประกอบไปด้วย 1. ความเป็นไทย  

2. รักชาติ ยึดมั่นศาสนาและเทิดทูนสถาบนัพระมหากษัตริย์ 3. ความเป็นพลเมืองดีในระบอบ

ประชาธิไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 4. ความปรองดองสมานฉันท์ 5. ความมีวินยัใน

ตนเอง ซึ่งมีเป้าหมายส าคญัเพ่ือให้เยาวชนมีลกัษณะท่ีดีของคนไทย เห็นคณุคา่และมีส่วนร่วมใน

การอนรัุกษ์ศลิปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย เห็นคณุคา่และแสดงออกถึงความรัก

ชาติ ยดึมัน่ในศาสนาและเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ ด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย มีส่วน

ร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

สามารถอยูร่่วมกนัในสงัคมท่ีมีความหลากหลายและจดัการความขดัแย้งโดยสนัตวิิธี 
 

3.1.4 การเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง : แนวปฏิบัติส าคัญ 

   ข้อมลูการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง : แนวปฏิบัติส าคญั จากส านกั

วิ ช าการและมาตรฐานการศึกษา  ส านัก ง านคณะกรรมการการศึกษาขั น้ พื น้ ฐ าน 

กระทรวงศกึษาธิการ (2557) มีรายละเอียดและแนวปฏิบตั ิดงันี ้

การเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองมีจุดเน้นส าคญั คือ ต้องการให้เยาวชน

ไทยเป็นพลเมืองท่ีดีของสงัคมไทย คือ มีความเป็นไทย รักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา เทิดทูนสถาบนั

พระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดี ท่ีมีวิถีชีวิตและมีส่วนร่วมในการเมืองการปกครอง ในระบอบ

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ อยู่ร่วมกนัในสงัคมอย่างปรองดอง สมานฉันท์ 

พร้อมด้วยคณุลกัษณะความมีวินยัในตนเอง ดังนัน้ การเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมนี ้จึงเน้นท่ี

การปฏิบตัลิงมือท า (Action) เพ่ือให้เป็นพลเมืองท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีผลตอ่กระบวนการเรียนการ

สอน ผู้สอนจะต้องท าให้การเรียน  การสอนมีความหมายและมีคณุคา่แก่ผู้ เรียน เพ่ือจะท าให้เกิด

ประโยชน์ท่ีแท้จริงแก่เยาวชนและสงัคมโดยรวม 

แนวปฏิบตัสิ าคญัท่ีจะท าให้การเรียนการสอนหน้าท่ีพลเมืองบรรลวุตัถปุระสงค์ มีดงันี ้
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 1. ผู้สอนต้องเข้าใจมโนทศัน์ (Concept) ส าคญัของรายวิชานี ้นัน่คือ การเข้าใจ

ในจุดเน้นท่ีเป็นพืน้ฐานส าคญั ซึ่งวตัถุประสงค์ของรายวิชานีต้้องการพัฒนาทกัษะ ค่านิยม และ

คณุลกัษณะ ซึง่สะท้อนด้วยการปฏิบตั ิ(Action) 

 2.  การวางแผนการสอนจะต้องเ น้นการพัฒนาท่ีต่อเ น่ือง  (Continuous 

Development) ของกระบวนการคิดกระบวนการสืบค้น กระบวนการแก้ปัญหา รวมทัง้

กระบวนการพฒันาคา่นิยม เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และน าไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีพึงประสงค์ 

ดงันัน้ การวางแผนการสอนควรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ท ากิจกรรม ดงันี ้

 1) ตัง้ค าถามด้วยตนเองเพ่ือการสืบค้น 

 2) มีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีหลากหลายในการสืบค้นข้อมลู 

    3) ฝึกการวิเคราะห์โดยใช้ข้อมูลจริง (Real Data) ในสภาพจริง ทัง้นี ้มี

ผู้ เช่ียวชาญการสอนสังคมศึกษาหลายท่านเสนอว่าต้องเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ส ารวจ (Survey) 

หรือสมัภาษณ์จากแหลง่ข้อมลูท่ีเป็นปฐมภมูิ 

 4) ผู้ เรียนท างานเป็นกลุ่มร่วมกนักบัเพ่ือน รวมทัง้บคุคลอ่ืนในชมุชนตาม

โอกาสและวฒุิภาวะของผู้ เรียน 

 5) น าเสนองาน หรือผลงานด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เชน่ จดัอภิปราย ท า

ปา้ยนิเทศ จดันิทรรศการแสดง บทบาทสมมตุ ิจดัท า Video Clip เป็นต้น 

  3. การสอนหน้าท่ีพลเมืองต้องเน้นความเช่ือมโยง หรือความเก่ียวข้อง (Relevant) 

การลงมือท า หรือปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง (Engaging) และเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น (Active 

Learning) 

 3.1 ความเช่ือมโยง หรือความเก่ียวข้อง (Relevant) คือ การใช้ประเด็นจริง (Real 

Issue) ท่ีเป็นปัจจบุนัท่ีเก่ียวข้องกบัความคิดของคนว่าจะถกู หรือผิด ดี หรือไม่ดี มีคณุคา่หรือไม่มี

คณุคา่ เพ่ือการเรียนรู้ของผู้ เรียนจะเช่ือมโยงกบัประสบการณ์จริง แตใ่นกรณีใช้ประเดน็จริง ผู้สอน

ควรใช้วิจารณญาณ เพราะบางประเด็นอาจมีความอ่อนไหว (Sensitive) ต่อสังคม รวมทัง้ควร

ค านงึถึงวยัและวฒุิภาวะของผู้ เรียนด้วย 

 3.2  การลง มือท าห รือปฏิบัติอย่างต่อ เ น่ื อง  (Engaging) การ เ รียนจาก

ประสบการณ์จริง ถือว่าเป็นหลกัการส าคญัของการสอนหน้าท่ีพลเมืองและเป็นท่ียอมรับของนกั

การศึกษาทัว่โลก ดงันัน้ การลงมือท า (ปฏิบตัิ) อย่างต่อเน่ืองกับประเด็นจริง (Real Issue) หรือ
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เหตุการณ์จริง ทัง้ในระดับครอบครัว ห้องเรียน โรงเรียนหรือชุมชน จึงเป็นสิ่งส าคัญ ตัวอย่าง

ต่อไปนี ้เป็นข้อเสนอแนะในประเด็นจริง หรือเหตกุารณ์จริง ท่ีอาจน ามาใช้กับผลการเรียนรู้ของ

รายวิชาหน้าท่ีพลเมืองได้ 

 ประชาธิปไตยในโรงเรียน เชน่ จดัให้มีกรรมการห้องเรียน สภานกัเรียน 

 การแก้ปัญหา เชน่  จดักิจกรรมการดแูลสิ่งแวดล้อมและสาธารณสมบตัิ 

 วนัส าคญั / เหตกุารณ์ส าคญั เช่น  จัดกิจกรรมการเฉลิมพระเกียรติพระบาท 

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ จัดกิจกรรมวันรัฐธรรมนูญ  

วนัประชาธิปไตยสากล 

 การรณรงค์  เชน่  จดักิจกรรมรณรงค์การตอ่ต้านการฉ้อราษฎร์บงัหลวง 

 การมีจิตสาธารณะ เชน่  จดักิจกรรมชว่ยเหลือผู้ประสบภยัตา่งๆ หรือผู้ เดือนร้อน 

 การยอมรับ  เช่น  การท าแบบวัดเจตคติ การท าวิจัยเก่ียวกับความหลากหลาย

  ทางวฒันธรรม 

 3.3 เรียนอย่างกระตือรือร้น (Active) การเรียนอยา่งกระตือรือร้น ก็คือ การเรียนท่ี

ผู้ เรียนต้อง “ท า” หรือ “do” ทัง้นี ้การเรียนโดยผ่านการอภิปราย (Discussion) เป็นวิธีท่ีส าคญัใน

การเรียนรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง เพราะการอภิปรายเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการเรียนและทกัษะของ

ความเป็นพลเมือง (Citizenship skill) เพ่ือแสดงออกซึ่งสิทธิและเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น 

การอภิปรายโดยทัว่ไปคงไม่ใช่การอภิปรายท่ีเก่ียวข้องกบัประเดน็ความเป็นพลเมือง (Citizenship 

Discussion) Sandie Llewellin (2001)  นักการศึกษาด้านความเป็นพลเมือง  (Citizenship 

Education) ได้เสนอวา่การอภิปรายท่ีเก่ียวข้องกบัความเป็นพลเมืองควรมีลกัษณะ ดงันี ้

1. เป็นประเดน็ท่ีเกิดขึน้จริง (Real Life Issue) 

2. เก่ียวข้องกบัวิถีชีวิตของประชาชน (Deal with Public Dimension of Life) 

3. เก่ียวข้องกบัเยาวชนในฐานะเป็นพลเมืองคนหนึง่ (Relate to Young 

  People as Citizens 

 3.4 การเรียน (Learning) การเรียนรู้เร่ือง หน้าท่ีพลเมืองจะมีประสิทธิภาพ ตอ่เม่ือ

มีบรรยากาศของห้องเรียนท่ีมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น ไมมี่บรรยากาศของการใช้อ านาจ 

หรือท าให้ผู้ เรียนเกิดความไมส่บายใจ กลยทุธ์ส าคญัท่ีจะท าให้ผู้ เรียนในบริบทของสงัคมไทยเรียนรู้

อยา่งมีประสิทธิภาพ คือ 
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1. จดัการท างานเป็นกลุ่มเล็ก เพ่ือให้ผู้ เรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นได้ทัว่ถึง

กวา่การท างานในกลุม่ใหญ่ 

2. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วนก าหนดกติกาในการท างาน คุณภาพของงาน 

ประเด็นการอภิปรายหรือประเด็นท่ีจะศกึษาตลอดจนการจดักิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือท่ีผู้ เรียนเกิด

ความรู้สึกวา่การเรียน หรือการท างานนัน้มีความหมายและมีคณุคา่ จะได้ท างานอยา่งตอ่เน่ืองและ

ตัง้ใจ (Engaging) 

3. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนทุกคนแสดงความคิดเห็นและเม่ือมีข้อสรุปความคิดเห็น

ของทกุคนควรจะอยูใ่นข้อสรุปนัน้ๆ ด้วย 

4. ครูควรสร้างความรู้สกึวา่การประสบความส าเร็จ คือ การเรียนรู้ หรือการท างาน 

โดยผา่นกระบวนการตา่ง ๆ เป็นรางวลัท่ีนา่ภมูิใจ 

5. ครูควรค านึงถึงการเรียนรู้หลายๆ รูปแบบ (Learning Style) ของผู้ เ รียน 

การจดักิจกรรมจึงควรมีหลากหลาย เช่น การสาธิต การตอบค าถาม การอภิปราย การค้นคว้าวิจยั 

การท าโครงการ การส ารวจการแก้ปัญหาการใช้เกม การแสดงบทบาทสมมติ การใช้สถานการณ์

จ าลอง การใช้กรณีศกึษา (Case Study) โดยมีการท างานกลุม่เล็กและรายบคุคล 

  6. กรณีการเรียนรู้ท่ีเป็นกระบวนการควรจดัให้ครบขัน้ตอนอย่างตอ่เน่ือง แตค่รูก็

อาจน าบางขัน้ตอนมาจดักิจกรรมแยกได้ เชน่ กิจกรรมการวิเคราะห์ ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีอยู่ในขัน้ตอน

ของกระบวนการเรียนการสอนหลายรูปแบบสามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมแยกออกมาได้ตาม

ความเหมาะสม เป็นการฝึกความสามารถในการวิเคราะห์ หรือการจัดการกับข้อมูลต่างๆ แก่

ผู้ เรียน 

7. ครูควรมีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ เรียนอย่างตอ่เน่ืองตลอดเวลา

ในการจดัการเรียนรู้เพ่ือสะท้อนการปฏิบตัิของผู้ เรียนในสภาพจริง ทัง้นี ้การวดัและประเมินหน้าท่ี

พลเมืองต้องมีการประเมินภาระงานท่ีเก่ียวกับกิจกรรมให้ผู้ เรียนปฏิบตัิ การสร้างลกัษณะนิสัย 

รวมทัง้กระบวนการท างานและคุณภาพงานด้วยวิธีการและเคร่ืองมือการวัดและประเมินผลท่ี

หลากหลาย 

 จากหลกัการสอนทัง้ 4 หลกั ข้างต้น Sadie Llewellin (2001) ได้สรุปหลกัการสอนว่าเป็น 
R-E-A-L: Relevant, Engaging and Active Learning และแสดงความเห็นว่าการท างานใน
ลกัษณะโครงงาน (Project Work) เป็นกิจกรรมท่ีส าคญัในการเรียนการสอนหน้าท่ีพลเมือง เพราะ
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เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้รับผิดชอบในการเรียนรู้ มีวินัย และเป็นการเรียนรู้ท่ีเป็น Active 
Learning ผู้ เรียนได้มีโอกาสศกึษาประเด็นตา่งๆ ในสงัคมท่ีเกิดขึน้จริง ศกึษาปัญหาอปุสรรค และ
เรียนรู้ในการแก้ไข เรียนรู้บทบาทของพลเมืองดีในสงัคมเพื่อการเตรียมตวัเป็นพลเมืองดีของชาตใิน
อนาคต 

นอกจากนี ้วลยั อิศรางกูร ณ อยุธยา (2557) ยงัได้อธิบายว่า การเรียนการสอนรายวิชา

เพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองต้องเน้นการปฏิบตัิ การลงมือท า และเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ประกอบไป

ด้วย 5 จุดเน้น น าไปสู่ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง และมีความเก่ียวข้องกับค่านิยม โดยมีหลักการ

ส าคญั คือ 

 1. ค าถามส าคัญท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนการสอนท่ีครูควรค านึงถึงเม่ือวาง
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1.1 ต้องการให้นกัเรียนเรียนอะไร/เรียนแล้วได้อะไร 

     ประเดน็นีด้ไูด้จากค าส าคญั (Keyword) ท่ีปรากฏในผลการเรียนรู้ 

     1.2 จะรู้ได้อยา่งไรวา่นกัเรียนได้เรียนรู้จริงๆ 

     ประเมินจากการท าภาระงาน ชิน้งาน หลักฐานท่ีแสดงถึงการปฏิบัติ หรือ

พฤตกิรรมตา่งๆ ของนกัเรียนท่ีมีการเปล่ียนแปลงให้เห็น 

     1.3 ท าอย่างไรนกัเรียนจึงจะได้ปฏิบตัิ ได้ลงมือท า และสามารถเปล่ียนแปลง

พฤตกิรรมได้ ครูควรมีการจดัการเรียนการสอนแบบ Active Learning 

 2. แนวทางการจัดกิจกรรมรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าที่พลเมือง 

     2.1 สอนโดยตรงบอกว่าสิ่งใดหรือพฤติกรรมใด ท่ีพึงประสงค์ท่ีนักเรียนพึง

ปฏิบตั ิ

     2.2 วิเคราะห์เหตุการณ์ พฤติกรรม ประสบการณ์ กรณีศึกษา ตัวอย่างท่ี

เก่ียวข้องกบัคา่นิยม 

     2.3 อภิปรายแสดงความคดิเห็นอยา่งมีเหตผุล 

     2.4 ให้แสดงจดุยืนของคา่นิยมและสิ่งท่ีนกัเรียนยดึถือ หรือมีความเช่ือ 

     2.5 ตัง้ค าถามแบบเปิด - ปิดในประเด็นท่ีเป็นปัญหาหรือมีความขดัแย้ง และ

น าไปสู ่การอภิราย การแสดงความคดิเห็น หรือการแก้ปัญหา 
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     2.6 สร้างสถานการณ์จ าลอง แสดงบทบาทสมมติ แสดงละครสะท้อนการ

ปฏิบตัิ ความคิดเห็น ความเช่ือ คา่นิยม เจตคติของนกัเรียน ตอ่สถานการณ์ เหตกุารณ์ หรือความ

ขดัแย้งตา่งๆ 

     2.7 การประเมินแหลง่ข้อมลูอยา่งมีวิจารณญาณ 

     2.8 การศกึษาข้อมลู หรือกิจกรรมในชมุชน 

     2.9 ท าโครงงาน 

     2.10 จดักิจกรรมท่ีเน้นกระบวนการแก้ปัญหาท่ีน าไปสูก่ารปฏิบตัจิริง 

     2.11 จัดตัง้คณะกรรมการห้องเรียน ให้นักเรียนร่วมสร้างกฎระเบียบ วินัย มี

กรรมการ ท าหน้าท่ีบริการตา่งๆ เช่น ดแูลความสะอาด ดแูลพฤติกรรม ดแูลทรัพย์สินของนกัเรียน

และห้องเรียน เป็นต้น 

     2.12 ให้นกัเรียนเลือกคนดีประจ าห้องเรียนดแูลพฤติกรรมของเพ่ือนในรอบ 1 

เดือน หรือระยะเวลาตามท่ีนกัเรียนทัง้ห้องมีมตร่ิวมกนั 

 

3.1.5 การใช้เทคนิค / กระบวนการ / วิธีสอน และการใช้สื่อในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2557) ได้อธิบายเก่ียวกบัการใช้เทคนิค / กระบวนการ / วิธีสอน ในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง ไว้ดงันี ้

การจดักิจกรรมการเรียนรู้หน้าท่ีพลเมืองให้บรรลุเป้าหมายตามจุดเน้นทัง้  5 นัน้ เพ่ือให้

เยาวชนมีคุณลักษณะท่ีดีของคนไทย เห็นคุณค่าความส าคัญและมีส่วนร่วมมือในการอนุรักษ์

ศลิปวฒันธรรมขนบธรรมเนียมและประเพณีไทย เห็นคณุคา่และแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมัน่

ในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ ด้วยการด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย มีสว่นร่วมทางการเมือง

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความปรองดอง 

สมานฉันท์ สามารถอยู่ร่วมกนัในสงัคมแห่งความหลากหลาย มีการจดัการความขดัแย้งและสนัติ

วิธี ตลอดทัง้เป็นผู้ มีวินยัในตนเองด้วยการประพฤติตนเป็นคนซ่ือสตัย์สจุริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน 

ใฝ่หาความรู้ ตัง้ใจปฏิบตัหิน้าท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 
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การจดัการเรียนรู้ให้บรรลเุป้าหมายดงักล่าวนัน้ ผู้สอนจะต้องใช้กระบวนการ เทคนิค วิธี

สอนท่ีมีขัน้ตอนเน้นสู่การปฏิบัติจริง อีกทัง้ยังต้องใช้กระบวนการคิดท่ีหลากหลายในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้อีกด้วย ทัง้นี ้ในการจดัการเรียนการสอนในแต่ละระดบัชัน้จะมีผลการเรียนรู้ท่ี

ก าหนดไว้อยา่งชดัเจนท่ีจะน าพาผู้ เรียนบรรลตุามเปา้หมายท่ีก าหนด ดงันัน้ ผู้สอนจึงควรแสวงหา

และเลือกใช้ กระบวนการ เทคนิค วิธีสอนอย่างเหมาะสม ซึง่ตวัอย่างกระบวนการ วิธีสอน วิธีคิดท่ี

น าเสนอนีเ้ป็นเพียงสว่นหนึง่ท่ีสามารถน าไปใช้ในการจดัการเรียนรู้ได้ 

 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์ (Conflict 
Situation Skills) 

 ทกัษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์เป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างหนึ่งท่ีฝึกให้

ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ได้มีโอกาสสัมพันธ์กับสิ่งท่ีจะเรียนรู้ หรือมีกัลยาณมิตร ช่วยให้เกิด  

การเรียนรู้ และสามารถน าประสบการณ์จากการเรียนรู้นัน้มาเป็นแนวทางในการเลือกและ

ตดัสินใจ โดยผา่นการวิเคราะห์และประเมินคา่เพ่ือน าไปสู่การปฏิบตัิ 

  ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 จากแนวคิดของ สุมน อมรวิวัฒน์ (2542) ได้เสนอการใช้กระบวนการเผชิญ

สถานการณ์ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน คือ 

    ขัน้ท่ี 1 การรวบรวม ขา่วสาร ข้อมลู ข้อเท็จจริง ความรู้และหลกัการ 

    ขัน้ท่ี 2 การประเมินคา่และประโยชน์ 

    ขัน้ท่ี 3 การเลือกและการตดัสินใจ 

    ขัน้ท่ี 4 การปฏิบตั ิ

 การน าทกัษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์มาใช้ในการเรียนการสอนในโรงเรียน 

สามารถด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

 1. ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน ผู้ สอนอาจจะน าสถานการณ์ท่ีเป็นข่าว ภาพข่าวจาก

แหล่งตา่งๆ ซึ่งเกิดขึน้จริง บทความ หรือกรณีศึกษามากระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ตอบค าถามในประเด็น

ส าคญัท่ีผู้สอนก าหนด เพ่ือให้เกิดความตระหนกัในปัญหาท่ีเกิดขึน้ หรือเห็นความส าคญัท่ีจะต้อง

ศกึษาในเร่ืองท่ีผู้สอนน าเสนอ ซึง่เป็นเร่ืองท่ีสอดคล้องกบับทเรียน 
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 2. ขัน้สอน 

    1) การรวบรวมข่าวสาร ข้อมูล ข้อเทจ็จริง ความรู้ และหลักการ 

    ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้พืน้ฐานของการเผชิญสถานการณ์และการแก้ปัญหา ผู้ สอน

อาจจะมอบหมายให้ผู้ เรียนได้ไปศกึษาค้นคว้าหาความรู้ เพ่ือให้ได้ข้อมลูเก่ียวกบัเร่ืองท่ีศกึษา หรือ

ข่าวสาร การกระท าท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองท่ีศกึษา ซึ่งผู้สอนอาจจะหาแหล่งข้อมลู ความรู้หรือแหล่ง

ขา่วสารให้แก่ผู้ เรียน 

    2) การประเมินคุณค่าและประโยชน์ 

    เม่ือผู้ เ รียนได้ศึกษาความรู้ หรือข่าวสารข้อมูล หรือสถานการณ์ท่ีผู้ สอน

มอบหมายแล้วจะต้องน ามาศกึษาวิเคราะห์คณุคา่ หรือประโยชน์ ในขัน้ตอนนีจ้ะต้องฝึกให้ผู้ เรียน

รู้จกัหลกัและวิธีการคิดในรูปแบบตา่งๆ เพ่ือให้ได้ข้อคิดว่าสถานการณ์ หรือข้อมูลท่ีได้ศกึษานัน้มี

คณุคา่มากน้อย หรือมีประโยชน์เพียงไร อาจจะใช้เกณฑ์หรือวิธีการประเมินตามความเหมาะสม 

ซึ่งอาจจะใช้เกณฑ์ด้านคุณธรรม จริยธรรม เกณฑ์มาตรฐานและค่านิยมของสังคม หรือกรอบ

ทฤษฎี การคิดประเมินค่า มีความส าคญัและมีผลต่อการเลือกการตดัสินใจ ในขัน้การประเมิน

คณุค่านี ้ผู้ สอนอาจจะจดัท าเป็นแบบฝึกหรือมีค าถามเพ่ือฝึกให้ผู้ เรียนได้รู้จกัวิเคราะห์ เพ่ือเป็น

พืน้ฐานของการประเมินคา่ และประโยชน์หรือโทษของเร่ืองท่ีศกึษาก็ได้ 

    3) การเลือกและการตัดสินใจ 

    ขัน้ตอนนี ้จะเป็นขัน้ตอนท่ีตอ่เน่ืองจากขัน้ตอนท่ี 2 เม่ือผู้ เรียนได้ประเมินคณุคา่

และประโยชน์จากข้อมูลและข่าวสารแล้ว จะมองเห็นช่องทางว่าถ้าตนเองได้ประสบกับ

สถานการณ์ดังกล่าวหรือสถานการณ์ท่ีคล้ายคลึงกันนัน้ ผู้ เรียนจะสามารถเลือกและตัดสินใจ

อย่างไร จึงจะถูกต้องหรือได้รับประโยชน์อย่างแท้จริง เพ่ือจะได้ไม่เกิดปัญหาจากการตดัสินใจท่ี

ผิดพลาด ในขัน้นีผู้้สอนอาจจะสร้างสถานการณ์ท่ีเป็นกรณีตวัอย่างปัญหาในชีวิตจริงของผู้ เรียน 

อาจจะเป็นปัญหาในครอบครัว โรงเรียน สงัคม และตัง้ประเดน็ค าถามให้ผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะในการ

เลือกและการตดัสินใจในการแก้ปัญหาอยา่งมีหลกัการ 

    4) การปฏิบัต ิ

    เม่ือผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะตัง้แตข่ัน้การรวบรวมข่าวสาร ข้อมลู ข้อเท็จจริง ความรู้

และหลักการได้ฝึกการประเมินคุณค่าและประโยชน์ ตลอดจนการเลือกและตัดสินใจไปแล้ว 

ขัน้ตอนท่ีส าคญั คือ ควรจะฝึกให้ผู้ เรียนได้รู้จกัน าไปปฏิบตัิ ซึ่งในบางสถานการณ์ ผู้ เรียนสามารถ
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น าไปปฏิบตัิได้จริง จะท าให้ผู้ เรียนได้พิสูจน์ว่าการท่ีตนได้ตดัสินใจเลือกนัน้ เม่ือน าไปปฏิบตัิจริง

แล้ว ได้ผลดีหรือได้รับประโยชน์อย่างไร ตดัสินใจถูกต้องหรือไม่ แต่ในกรณีสถานการณ์นัน้ไม่

เหมาะสมกบัการน าไปปฏิบตัด้ิวยตนเอง ผู้สอนอาจจะออกแบบกิจกรรมให้ผู้ เรียนได้พิสจูน์ความรู้

ในแง่ปฏิบตัิ โดยการสมัภาษณ์จากบุคคล ผู้ ท่ีมีประสบการณ์หรือผู้ มีความรู้ หรือจากผลงานของ

นกัวิชาการ ท่ีได้พิสจูน์หรือทดลองปฏิบตัิแล้วเป็นการยืนยนัและเป็นการสนบัสนนุการตดัสินใจของ

ผู้ เรียน 

 3. ขัน้สรุป เม่ือผู้สอนได้ด าเนินการให้ผู้ เรียนท ากิจกรรมจนครบทุกขัน้ตอนของ

กระบวนการเผชิญสถานการณ์แล้ว ผู้ สอนควรให้ผู้ เรียนได้ช่วยกันสรุปแนวคิดหรือความรู้และ

ประสบการณ์ท่ีตนได้รับเป็นการย า้เตือนให้เกิดความกระจา่งชดัขึน้ 

 4. ขัน้การวัดและการประเมินผล ผู้สอนควรมีวิธีการวดัและการประเมินผลให้

ครอบคลมุทัง้ด้านพทุธพิสยั จิตพิสยัและทกัษะพิสยั มีการก าหนดเคร่ืองมือวดัและประเมิน พร้อม

ทัง้ก าหนดเกณฑ์การวดัและการประเมินผลให้ชดัเจน 

 ประโยชน์ 

 1. ท าให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งข้อมูลต่าง  ๆ อย่าง

หลากหลาย ตลอดจนเป็นผู้ ท่ีทนัตอ่เหตกุารณ์ปัจจบุนั ท าให้เป็นบคุคลแหง่การเรียนรู้ 

 2. ผู้ เรียนรู้จกัวิเคราะห์สถานการณ์ วิเคราะห์ข้อมลูข่าวสารท่ีได้รับมาอย่างเป็นผู้

ท่ีรู้เท่าทนัมีหลกัเกณฑ์ในการวิเคราะห์สถานการณ์อย่างหลากหลาย โดยค านึงถึงเกณฑ์มาตรฐาน

ของสงัคมและเกณฑ์ด้านคณุธรรมจริยธรรม 

 3. ผู้ เรียนรู้จักการเลือกและการตดัสินใจ โดยอาศัยพืน้ฐานจากสถานการณ์ท่ี

เกิดขึน้จริง ซึ่งมีหลากหลาย เพ่ือน าไปประยกุต์ใช้ในชีวิตปัจจบุนั เน่ืองจากผู้ เรียนไม่อาจจะเผชิญ

สถานการณ์ท่ีรุนแรง หรือร้ายแรงได้จริง แตก่ารท่ีได้เรียนรู้ตวัอย่างเหตกุารณ์จริง จะท าให้ผู้ เรียน

สามารถฝึกทกัษะการเลือกและการตดัสินใจในการแก้ปัญหาอยา่งมีหลกัการ 

 4. ผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิตนในการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาชีวิตจริง ซึ่ง

จะต้องใช้วิธีการปฏิบัติโดยอาศัยหลักธรรมของศาสนามาเป็นแนวทาง เพ่ือให้การปฏิบัติตน

บรรลุผลโดยมีการฝึกฝนตนเองให้มีสติสมัปชญัญะ รู้เท่าทนัปัญหาและสถานการณ์ท่ีก าลงัเผชิญ

เพ่ือจะได้ปฏิบตัิตนได้อย่างถูกต้อง การเผชิญสถานการณ์มีหลายระดบั ทัง้ในบุคคล ครอบครัว 
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ชุมชน และประเทศชาติ ตลอดจนระดับโลก ซึ่งทุกระดับจะมีการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีคิดอย่าง

ถกูต้อง 

 ข้อจ ากัด 

 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะได้ผลบรรลจุดุประสงค์ของเร่ืองท่ีจะสอนนัน้ 

จะต้องใช้เวลามากผู้ สอนต้องออกแบบกิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ศึกษาความรู้ และฝึกปฏิบัตินอก

ห้องเรียนบ้าง ซึ่งท าให้ผู้ สอนบางคนจะเห็นว่าเป็นเร่ืองยุ่งยาก มองข้ามการเลือกน าทักษะ

กระบวนการเผชิญสถานการณ์ไปใช้กบัการเรียนการสอน 
 

  2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ (Learning Process) 

 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้ เรียนเกิดการ

เรียนรู้ตามขัน้ตอนอย่างต่อเน่ืองจนบรรลุตามเป้าหมายท่ีก าหนด ผู้สอนเป็นผู้ วางแผนน าผู้ เรียน

ผ่านขัน้ตอนต่างๆ ของกระบวนการทีละขัน้อย่างเข้าใจตรงกัน ครบวงจร ผู้ เรียนเข้าใจและรับรู้

ขัน้ตอนของกระบวนการนัน้ และยงัสามารถน ากระบวนการนัน้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ และ

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัจนเป็นนิสยั 

 กระบวนการไม่ใช่วิธีสอนแตเ่ป็นแนวทางในการด าเนินงานเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอย่าง

มีล าดบัขัน้ตอนต่อเน่ืองกันตัง้แต่ต้นจนจบ ท าให้งานส าเร็จตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ 

กระบวนการเป็นทกัษะท่ีจ าเป็น และต้องฝึกฝนให้ผู้ เรียนมีทกัษะในการท างาน ดงันัน้ผู้สอนจะต้อง

จดักิจกรรมการสอนท่ีเป็นขัน้ตอนชดัเจนและควรมีหลกัการจดักิจกรรมดงันี ้

 1. กิจกรรมต้องมีความนา่สนใจ นา่ตดิตาม ไมน่า่เบื่อหนา่ย 

 2. มีความเหมาะสม สามารถท าให้ผู้ เรียนบรรลจุดุประสงค์การเรียนรู้ 

 3. เป็นกิจกรรมท่ีสร้างสรรค์ ท้าทายความสามารถ ยัว่ยใุห้ผู้ เรียนร่วมกิจกรรมและ

สนองตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียน 

 4. กิจกรรมต้องสอดคล้องกบัธรรมชาติของรายวิชา และสอดคล้องกบัจดุประสงค์ 

 5. กิจกรรมต้องเน้นให้ผู้ เรียนปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง ค้นพบการเรียนรู้และ

สรุปผล   การเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้ เรียนรู้จกัวางแผนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 6. ผู้ เรียนต้องได้ฝึกทักษะรายบุคคล ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม วิเคราะห์เป็น 

มองเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา สามารถท างานได้อยา่งเป็นระบบ 
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 ในการจัดการเรียนการสอนเร่ืองใดเ ร่ืองหนึ่ง เ พ่ือให้บรรลุเป้าหมายหรือ

จดุประสงค์การเรียนรู้ ผู้สอนอาจใช้กระบวนการหลากหลาย อาจเป็น 2 - 3 กระบวนการก็ได้ 

 กระบวนการท่ีสามารถน ามาใช้ในการเรียนรู้หน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ 

 1. กระบวนการสร้างความตระหนัก เป็นกระบวนการท่ีต้องการให้ผู้ เรียนสนใจ 

เอาใจใส่ รับรู้ เห็นคณุคา่ของสิ่งท่ีก าหนดหรือสิ่งท่ีศกึษา และเกิดความคิดท่ีจะหาวิธีแก้ปัญหา ซึ่ง

มีขัน้ตอนดงันี ้

1) สังเกต ผู้ สอนจัดสถานการณ์ หรือให้ข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง ให้ผู้ เรียนสนใจ รับรู้ 

เอาใจใส ่และเห็นคณุคา่ 

2) วิเคราะห์วิจารณ์ ให้ตวัอย่าง สถานการณ์ ประสบการณ์ตรง เพ่ือให้ผู้ เรียน

จ าแนกแจกแจงหาสาเหตขุองสถานการณ์ท่ีก าหนด หรือสถานการณ์ตรง พิจารณาผลเสียท่ีเกิดขึน้

ทัง้ระยะสัน้ และระยะยาว 

   3) สรุป ให้ผู้ เรียนอภิปรายหาเหตผุล ข้อมูลมาสนบัสนุนความคิดเห็นของตน

เพ่ือประเมินคณุคา่ของสิ่งท่ีศกึษา และวางเปา้หมายเพ่ือพฒันาตอ่ไป 

  2. กระบวนการสร้างค่านิยม เป็นกระบวนการท่ีก าหนดทิศทาง หรือแนวทางใน        

การด ารงชีวิตท่ีถกูต้องเหมาะสม มีขัน้ตอนดงันี ้

   1) สังเกต ตระหนัก ผู้สอนให้ผู้ เรียนสังเกตภาพเหตุการณ์ สถานการณ์ แล้ว

พิจารณาสิ่งท่ีก าหนดให้วา่คืออะไร เหมาะสมหรือไม ่ควรอนรัุกษ์หรือไม ่เพราะเหตใุด 

   2) ประเมินเชิงเหตุผล ให้ผู้ เรียนประเมินสิ่งท่ีก าหนดให้ว่าคืออะไร ดีหรือไม่ 

เพราะเหตใุดผู้ เรียนชอบหรือไมช่อบ เพราะเหตใุด 

   3) ก าหนดค่านิยม ผู้ เรียนแตล่ะคนแสดงความเช่ือ ความพอใจในการกระท า 

สถานการณ์ตา่งๆ พร้อมเหตผุล 

   4) วางแนวปฏิบัติ ผู้ เรียนช่วยกันก าหนดแนวทางปฏิบตัิตามเหตผุลท่ีผู้ เรียน

ก าหนด โดยมีผู้สอนร่วมรับทราบกตกิา การกระท า 

   5) ปฏิบัติด้วยความช่ืนชอบ ผู้ เรียนปฏิบตัิตามคา่นิยมท่ีตนก าหนด เม่ือเกิด

ความช่ืนชอบก็จะปฏิบตัด้ิวยความเตม็ใจและเห็นคณุคา่ 



 

 

65 

 3. กระบวนการสร้างเจตคติ เป็นกระบวนการท่ีแทรกอยู่ในทุกเนือ้หา เป็น

ความรู้สกึท่ีมีตอ่สิ่งท่ีเรียนอาจเป็นความคดิ หลกัการ การกระท า เหตกุารณ์ สถานการณ์ เป็นต้น มี

ขัน้ตอนดงันี ้

   1) สังเกต ผู้ สอนเสนอข้อมูล รูปภาพ สถานการณ์ ให้ผู้ เรียนพิจารณาการ

กระท าท่ีปรากฏวา่ผู้ เรียนมีความรู้สกึอยา่งไร ดีหรือไม ่เชน่ ภาพคนทิง้ขยะลงแมน่ า้ล าคลอง ผู้ เรียน

รู้สกึอยา่งไร ชอบหรือไมช่อบ เพราะเหตใุด 

   2) วิเคราะห์  ให้พิจารณาผลท่ีเกิดขึน้ ผลท่ีตามมา แยกเป็นการกระท าท่ี

เหมาะสม ได้ผลเป็นท่ีนา่พอใจหรือการกระท าท่ีไมเ่หมาะสม ได้ผลไมเ่ป็นท่ีนา่พอใจ 

   3) สรุป ผู้ เรียนสรุปความรู้สึก ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลว่าจะเลือกปฏิบตัิ

อยา่งไรแนวความคดิท่ีถกูต้องควรเป็นอยา่งไร 

  4. กระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการท่ีฝึกให้ท ากิจกรรมส าคญัคือ 

   1) มีผู้น าและมีการแบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบ กระบวนการกลุ่มจะต้องมีการ

รวมกลุ่มตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป มีบทบาทแตกต่างกันไปตามหน้าท่ี คือ ผู้น ากลุ่ม และสมาชิกในกลุ่ม 

ผู้ น ากลุ่มจะท าหน้าท่ีน าในความคิด เสนอความคิด ประสานความคิด กระตุ้ นให้สมาชิกคิ ด

วางแผน และก าหนดภาระงาน รวมทัง้ติดตามประสานสมัพนัธ์เพ่ือให้งานนัน้ส าเร็จด้วยดี ถ้าใน

กลุ่มมีบคุคลท่ีมีภาวะความเป็นผู้น าหลายคนก็ต้องผลดัเปล่ียนกนัเป็นผู้น า หรือผู้ตาม มีการเสนอ

ความคิดเห็น รับฟังความคิดเห็นของสมาชิกอย่างมีเหตผุลมีการแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ แต่

ต้องชว่ยเหลือกนัเม่ือมีปัญหา 

   2) การวางแผน มีการระดมพลงัสมอง วางแผนการท างาน ก าหนดจดุประสงค์ 

และขัน้ตอนหรือวิธีการด าเนินการ 

   3) ปฏิบัติตามแผน เม่ือวางแผนงานด้วยการพิจารณาไตร่ตรองจากกลุม่อยา่ง

ดีแล้ว สมาชิกในกลุม่จะปฏิบตัติามแผนด้วยความรับผิดชอบ 

   4) ประเมินผลการปฏิบัติงาน ระหว่างการด าเนินงานตามแผน ผู้น ากลุม่และ

สมาชิกจะต้องตดิตามผลการปฏิบตังิานเป็นระยะ ๆ เพ่ือแก้ไขหรือปรับปรุงงานให้ดีขึน้ 

     5) ปรับปรุงและพัฒนา มีการประเมินผลรวมและช่ืนชมในผลงานของกลุ่ม 

หากยงัไมเ่ป็นท่ีพอใจ หรือได้แนวทางท่ียงัไมเ่หมาะสมจะต้องมีการปรับปรุงและพฒันาตอ่ 
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  5. กระบวนการปฏิบัติ เป็นกระบวนการท่ีท าให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบตัิจนเกิดทกัษะ 

เกิดความช านาญจนสามารถท าได้อยา่งคลอ่งแคลว่ มีขัน้ตอนดงันี ้

   1) สังเกตรับรู้ ให้ผู้ เรียนได้เห็นตวัอย่างท่ีหลากหลายจนเกิดความเข้าใจและ

เกิดความคดิรวบยอด 

   2) ท าตามแบบ  ให้ผู้ เรียนท าตามตัวอย่างท่ีแสดงให้เห็นทีละขัน้ตอนจาก

พืน้ฐานไปสูง่านท่ียุง่ยากซบัซ้อนยิ่งขึน้ 

   3) ท าเองโดยไม่มีแบบ ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิเองโดยไม่ต้องดตูวัอย่าง เป็นการฝึก

ให้ท าเองตัง้แตต้่นจนจบ 

   4) ฝึกให้ช านาญ การฝึกขัน้นีผู้้ เรียนจะสามารถปฏิบตัิด้วยความช านาญจาก

การฝึกปฏิบตัิด้วยตนเอง หรือท าได้ด้วยตนเองอย่างอัตโนมัติจากงานชิน้เดิม หรืองานท่ีผู้ สอน

ก าหนดให้ใหม ่

 6. กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เป็นกระบวนการท่ีต้องการให้ผู้ เรียน

เกิดการรับรู้ บอกได้อธิบายได้ และเข้าใจในสิ่งท่ีเรียน วา่คืออะไร หมายถึงสิ่งใด มีขัน้ตอนดงันี  ้

   1) สังเกต ให้ผู้ เรียนรับรู้ ศึกษา พิจารณาสิ่งท่ีผู้ สอนน าเสนอ ว่ามีลักษณะ

อยา่งไร เชน่ ยกตวัอยา่งภาพ ค า ข้อความตา่งๆ ให้ผู้ เรียนพิจารณา 

       2) จ าแนกความแตกต่าง ให้ผู้ เรียนบอกข้อแตกตา่งของสิ่งท่ีสงัเกตวา่ตา่งกนั
อยา่งไร 

   3) หาลักษณะร่วม ให้ผู้ เรียนพิจารณาภาพรวมของสิ่งท่ีสงัเกต รับรู้ ว่ามีอะไร

ท่ีเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน ซึ่งเป็นแนวทางในการน าไปสรุปเป็นหลักเกณฑ์ วิธีการ ค าจ ากัด

ความ หรือนิยามได้ 

   4) ระบุช่ือความคิดรวบยอด ให้ผู้ เรียนระบวุา่สิ่งท่ีรับรู้ สิ่งท่ีก าหนดให้คืออะไร 

เรียกวา่อะไรหรือมีวิธีการอย่างไร 

   5) ทดสอบและน าไปใช้ ให้ผู้ เรียนน าความรู้ไปทดลอง ทดสอบ สังเกต ท า

แบบฝึกหดั ปฏิบตัิหรือตรวจสอบค าตอบดวู่าใช่หรือไม่ น าไปใช้ตามคณุลกัษณะท่ีผู้ เรียนรับรู้มา

หรือไม ่เพ่ือประเมินความรู้ 

  7. ทักษะกระบวนการ 9 ประการ เป็นกระบวนการปฏิบตัิหรือกระบวนการ

ท างานท่ีครบขัน้ตอนตัง้แตแ่รกเร่ิมจนแล้วเสร็จอยา่งดีมีคณุภาพเป็นท่ีนา่พอใจ ทกัษะกระบวนการ
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เป็นวิธีการท างานท่ีผู้ เรียนควรฝึกปฏิบตัิจนเป็นนิสยั ไม่ว่าปฏิบตัิงานใดๆ ก็สามารถปฏิบตัิได้จน

ส าเร็จเป็นอย่างดี มีประสิทธิภาพ ผู้สอนจะใช้ทกัษะกระบวนการ 9 ประการ หรืออาจเรียกสัน้ๆ ว่า 

ทกัษะกระบวนการ สอดแทรกในการสอนได้ ขัน้ตอนของทกัษะกระบวนการ 9 ประการ มีดงันี ้

     1) ตระหนักในปัญหาและความจ าเป็น ผู้สอนยกสถานการณ์ตวัอย่างให้

ผู้ เรียนเข้าใจและตระหนกัในปัญหาและความจ าเป็นของเร่ืองท่ีจะศกึษา หรือเห็นประโยชน์ เห็น

ความส าคญัของเร่ืองท่ีจะศกึษานัน้ ๆ หรืออาจยกกรณีตวัอยา่งท่ีสะท้อนให้เห็นสภาพท่ีเป็นปัญหา

ความขดัแย้งของเร่ืองท่ีศกึษาโดยใช้ส่ือประกอบ เช่น รูปภาพ วีดิทศัน์ สถานการณ์จริง ข่าว กรณี

ตวัอย่าง สไลด์ การอภิปราย การซกัถาม การพาไปดสูถานการณ์ท่ีเป็นจริง ฯลฯ กระตุ้นให้ผู้ เรียน

เห็นสภาพปัญหา เห็นความจ าเป็นด้วยตนเอง 

   2) คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ผู้ สอนกระตุ้นให้ผู้ เรียนคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ ตอบ

ค าถาม หรือ ท าแบบฝึก โดยการแสดงความคิดเห็นเป็นกลุ่ม หรือรายบุคคล เพ่ือให้ผู้ เรียนเห็น

สาเหตขุองปัญหานัน้ๆ 

   3) สร้างทางเลือกอย่างหลากหลาย เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแสวงหาทางเลือก

ในการแก้ปัญหาอยา่งหลากหลาย โดยร่วมกนัวิเคราะห์ข้อดี ข้อเสีย หรือข้อจ ากดั 

   4) ประเมินและเลือกทางเลือกที่ เหมาะสม ให้ผู้ เรียนวิเคราะห์และตดัสิน

ทางเลือก โดยพิจารณาข้อดีข้อเสีย ข้อจ ากดั ปัจจยั วิธีด าเนินงาน ผลผลิตตา่ง ๆ เป็นต้น และเลือก

แนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสดุจากการอภิปรายหรือระดมพลงัสมองของกลุม่ 

   5) ก าหนดและล าดับขั ้นตอนในการปฏิบัติ  ให้ผู้ เรียนร่วมกันวางแผน

ปฏิบตังิานดงันี ้

o การศกึษาข้อมลูขัน้พืน้ฐาน 

o ก าหนดวตัถปุระสงค์ 

o ก าหนดขัน้ตอนการท างาน 

o ก าหนดผู้ รับผิดชอบ 

o ก าหนดระยะเวลาการท างาน 

o ก าหนดวิธีการวดัผลและประเมินผล 

   6) ปฏิบัติด้วยความช่ืนชอบ เม่ือก าหนดขัน้ตอนการท างานแล้ว ผู้ เรียนก็จะ

ปฏิบตังิานตามแผน ผู้สอนจะติดตาม ดแูล ชว่ยเหลือ เม่ือมีปัญหา หากไมมี่ปัญหาขณะปฏิบตังิาน
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นัน้ ผู้ เรียนก็จะท างานด้วยความสนใจ กระตือรือร้น และเพลิดเพลินในการท างาน ผู้ สอนควร

ชมเชยเพื่อให้ขวญัก าลงัใจ 

   7) ประเมินระหว่างปฏิบัติ ในระหว่างท างานนัน้อาจมีปัญหา และอุปสรรค

บ้างให้ผู้ เรียนประเมินผลการท างานว่ามีปัญหาอย่างไร มีอุปสรรคอะไร ควรหาทางแก้ปัญหา

อยา่งไร น าไปปรับปรุงในการท างานขัน้ตอนตอ่ไป 

   8) ปรับปรุงให้ดีขึน้อยู่เสมอ ให้ผู้ เรียนน าผลการประเมินมาแก้ไขปัญหาเพ่ือ

ปรับปรุงงานให้ดีขึน้และมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

   9) ประเมินผลรวมเพ่ือให้เกิดความภูมิใจ เม่ือผู้ เรียนปฏิบตังิานตามแผนจน

แล้วเสร็จ ผู้ เรียนสรุปผลการด าเนินงานในภาพรวม เปรียบเทียบกับสภาพผลงานก่อนด าเนินการ

และหลงัการด าเนินการ หรือเปรียบเทียบกบัวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดว่าได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจหรือไม่  

มีผลพลอยได้อ่ืนๆ อย่างไร มีผลกระทบอย่างไร ผู้ เรียนมีความพอใจ ภูมิใจในผลงานของตนหรือ

กลุม่เพียงใด และควรเผยแพร่ให้ผู้ อ่ืนรับรู้ด้วย 

 ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทักษะกระบวนการ 9 ประการนี ้บางขัน้ตอนผู้สอนอาจรวม

ขัน้ตอนก็ได้แม้จะเขียนไม่ครบ 9 ขัน้ แตใ่นการปฏิบตัจิริงจะต้องครบวงจรของการท างาน คือ มีการ

วางแผน มีการปฏิบตัิและมีการประเมินผล ก็ถือว่าเป็นทกัษะกระบวนการได้ในการเขียนแผนการ

จดัการเรียนรู้ ผู้สอนควรศกึษากระบวนการตา่ง ๆ และสอนกระบวนการควบคูก่นัไปกบัเนือ้หา เพ่ือ

ไมใ่ห้หลงกระบวนการ ผู้สอนอาจเขียนขัน้ตอนของกระบวนการก ากบัไว้หน้าข้อก็ได้ 

3. การจัดการเรียนรู้แบบโมเดลซิปปา (CIPPA Model) 
 โมเดลซิปปา (CIPPA Model) เป็นแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนของ ทิศนา 

แขมมณี ซึ่งมาจากแนวคิดทางการศึกษาของ จอห์น ดิวอี ้(John Dewey) ซึ่งเป็นผู้คิดเร่ืองการ

เรียนรู้โดยการกระท า (Learning by Doing) ผู้ เรียนเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ ผู้ สอนเป็นผู้ จัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน ผู้ เรียนมีส่วนร่วม (Active Participation) โดยการมีส่วนร่วม

อย่างกระตือรือร้น มีใจจดจ่อผกูพนักบัสิ่งท่ีท า ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมลู แลกเปล่ียนความคิด

และประสบการณ์ระหว่างกัน ผู้ เรียนรู้จกัสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้เรียนรู้กระบวนการคู่กับ

การปฏิบตั ิและสามารถน าไปประยกุต์ใช้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

 การจัดการเรียนรู้ CIPPA Model มาจากแนวคิดหลัก 5 แนวคิด ซึ่งเป็นแนวคิด

พืน้ฐานในการจดัการศกึษา ได้แก่ 
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 1. แนวคดิการสร้างความรู้ (Constructivism) 

 2. แนวคิดเร่ืองกระบวนการกลุ่มและการเรียนแบบร่วมมือ (Group Process and 

Cooperative Learning) 

 3. แนวคดิเก่ียวกบัความพร้อมในการเรียนรู้ (Learning Readiness) 

 4. แนวคดิเก่ียวกบัการเรียนรู้กระบวนการ (Process Learning) 

 5. แนวคดิเก่ียวกบัการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of Learning) 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้โมเดลซิปปา (CIPPA Model) ตามรูปแบบของ

ทิศนา แขมมณี (2548) มีขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 การทบทวนความรู้เดมิ 

 ขัน้นีเ้ป็นการดงึความรู้เดิมของผู้ เรียนในเร่ืองท่ีจะเรียน เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนมีความ

พร้อม   ในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมของตน ผู้ สอนอาจใช้วิธีการต่าง  ๆ ได้อย่าง

หลากหลาย เช่น ผู้สอนอาจใช้การสนทนาซกัถามให้แก่ผู้ เรียนเล่าประสบการณ์เดิม หรือให้ผู้ เรียน

แสดงโครงความรู้เดมิ (Graphic Organizer) ของตน 

 ขัน้ท่ี 2 การแสวงหาความรู้ใหม่ 

 ขัน้นีเ้ป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ของผู้ เรียนจากแหล่งข้อมูล หรือแหล่ง

ความรู้ต่างๆ ซึ่งผู้ สอนอาจจัดเตรียมมาให้ผู้ เรียนหรือให้ค าแนะน าเก่ียวกับแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

เพ่ือให้ผู้ เรียนไปแสวงหาก็ได้ ในขัน้นีผู้้สอนควรแนะน าแหล่งความรู้ต่าง ๆ ให้แก่ผู้ เรียนตลอดทัง้

จดัเตรียมเอกสารส่ือตา่ง ๆ 

 ขัน้ที่  3 การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ และเช่ือมโยงความรู้
ใหม่กับความรู้เดมิ 

 ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนศึกษาและท าความเข้าใจกับข้อมูล/ความรู้ท่ีหาได้ ผู้ เรียน

สร้างความหมายของข้อมูล/ ประสบการณ์ใหม่ โดยใช้กระบวนการต่างๆ ด้วยตนเอง เช่น ใช้

กระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเก่ียวกบัข้อมลูนัน้ๆ ซึ่ง

จ าเป็นต้องอาศยัความเช่ือมโยงกบัความรู้เดมิ 
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 ในขัน้นีผู้้สอนควรใช้กระบวนการต่างๆ ในการจดักิจกรรม เช่น กระบวนการคิด 

กระบวนการกลุ่ม กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสร้างลกัษณะ

นิสยั กระบวนการทางสงัคมเพื่อให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ขึน้มาด้วยตนเอง 

 ขัน้ท่ี 4 การแลกเปล่ียนความรู้ความเข้าใจกลุ่ม 

 ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนอาศยักลุ่มเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ

ของตน รวมทัง้ขยายความรู้ความเข้าใจของตนให้กว้างขึน้ ซึ่งจะช่วยให้ผู้ เรียนได้แบ่งปันความรู้

ความเข้าใจของตนแก่ผู้ อ่ืนและได้รับประโยชน์จากความรู้ความเข้าใจของผู้ อ่ืนไปพร้อมๆ กัน 

ผู้ เรียนแตล่ะคนในกลุม่จะชว่ยเหลือกนั 

 ขัน้ท่ี 5 การสรุปและการจัดระเบียบความรู้ 

 ขัน้นีเ้ป็นขัน้ของการสรุปความรู้ทัง้ความรู้เดมิและความรู้ใหม่ และจดัสิ่งท่ีเรียนให้

เป็นระเบียบ เพ่ือชว่ยให้ผู้ เรียนจดจ าสิ่งท่ีเรียนรู้ได้ง่าย  

 ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนสรุปประเด็นส าคญัประกอบด้วยมโนทศัน์หลกัและมโนทศัน์

ย่อยของความรู้ทัง้หมดแล้วน ามาเรียงให้ได้สาระส าคญัครบถ้วน ผู้ สอนอาจให้ผู้ เรียนจดเป็น

โครงสร้างความรู้ จะชว่ยสร้างความรู้และจดจ าข้อมลูได้ง่าย 

 ขัน้ท่ี 6 การปฏิบัตแิละ/หรือการแสดงผลงาน 

 ขัน้นีจ้ะช่วยให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนเองให้ผู้ อ่ืน

รับรู้ เป็นการช่วยให้ผู้ เรียนได้ตอกย า้หรือตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง และช่วยส่งเสริมให้

ผู้ เรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ แต่หากต้องมีการปฏิบตัิตามข้อมลูท่ีได้ ขัน้นีจ้ะเป็นขัน้ปฏิบตัิและมี

การแสดงผลงานท่ีได้ปฏิบตัิด้วย ในขัน้นีผู้้ เรียนสามารถแสดงผลงานด้วยวิธีต่างๆ เช่น การจัด

นิทรรศการ การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมตุิ เรียงความ วาดภาพ ฯลฯ และอาจจดัให้มีการ

ประเมินผลงานโดยมีเกณฑ์ท่ีเหมาะสม 

 ขัน้ท่ี 7 การประยุกต์ใช้ความรู้ 

 ขัน้นีเ้ป็นขัน้การส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนการน าความรู้ความเข้าใจของตนเองไป

ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีหลากหลาย เพ่ือความช านาญ ความเข้าใจ ความ สามารถใน 

การแก้ปัญหาและความจ าเป็นในเร่ืองนัน้ๆ เป็นการให้โอกาสผู้ เรียนใช้ความรู้ให้เป็นประโยชน์ เป็น

การสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ 
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 หลงัจากประยกุต์ใช้ความรู้ อาจมีการน าเสนอผลงานจากการประยกุต์อีกครัง้ก็ได้ 

หรือไม่มีการน าเสนอผลงานในขัน้ท่ี 6 แต่น ามารวมแสดงในตอนท้ายหลงัขัน้การประยกุต์ใช้ก็ได้

เชน่กนั 

 ขัน้ท่ี 1 - 6 เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) 

 ขัน้ท่ี 7 เป็นขัน้ตอนท่ีชว่ยให้ผู้ เรียนน าความรู้ไปใช้ (Application) จึงท าให้รูปแบบ

นีมี้คณุสมบตัคิรบถ้วนตามหลกั CIPPA 

 ประโยชน์ 

 1. ผู้ เรียนรู้จักการแสวงหาข้อมูล ข้อเท็จจริงจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง  ๆ และ

สามารถเช่ือมโยงความรู้ใหมก่บัความรู้เดมิเพ่ือน ามาใช้ในการเรียนรู้ 

 2.  ผู้ เ รียนได้ฝึกทักษะการคิดท่ีหลากหลาย เป็นประสบการณ์ท่ีจะน าไป

ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั 

 3. ผู้ เรียนรู้จกัการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน รู้จกัวิธีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 

 ข้อจ ากัด 

 ผู้ เรียนจะต้องมีความรับผิดชอบในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ร่วมกบักลุ่ม จึงจะท าให้

ผลงานบรรลเุปา้หมายได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ( Inquiry 
Process) 

 การจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการท่ีส่งเสริม

ให้ผู้ เรียนได้สืบค้น เสาะหา ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง  ๆ จนเกิดความเข้าใจ

และรับรู้ความรู้นัน้อย่างมีความหมาย เป็นการพฒันากระบวนการคิดระดบัสูงให้แก่ผู้ เรียน ฝึกให้

สงัเกต การถาม – ตอบ การส่ือสาร เช่ือมโยงบรูณาการการน าเสนอ สร้างองค์ความรู้ โดยมีผู้สอน

เป็นผู้ก ากบั ควบคมุ ให้ค าปรึกษา ชีแ้นะ ชว่ยเหลือ กระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้อยากเห็น และสืบเสาะ

หาความรู้จากการถาม พยายามหาค าตอบ หรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองผ่านกระบวนการ

คดิ กระบวนการปฏิบตั ิและสามารถน าไปประยกุต์ใช้ในการด าเนินชีวิต 

 



 

 

72 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนโดยน าเร่ืองท่ี

สนใจ อาจมาจากเหตกุารณ์ท่ีก าลงัเกิดขึน้อยู่ในช่วงเวลานัน้ หรือเช่ือมโยงกับความรู้เดิมท่ีเรียน

มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามเป็นแนวทางท่ีใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่าง

หลากหลาย 

 2. ขั ้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เม่ือท าความเข้าใจในประเด็นหรือ

ค าถามท่ีสนใจ มีการก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไป

ได้ ลงมือปฏิบตัิเพ่ือเก็บรวบรวม ข้อมูล ข้อสารสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบ

อาจท าได้หลายวิธี เชน่ การทดลอง กิจกรรม ภาคสนาม การศกึษาข้อมลูจากเอกสารตา่งๆ 

 3. ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เม่ือได้ข้อมลูเพียงพอ จึงน าข้อมูล

ท่ีได้มาวิเคราะห์ แปรผล สรุปผล น าเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้าง

แบบจ าลอง หรือรูปวาด 

 4. ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างขึน้ไปเช่ือมโยงกับ

ความรู้เดมิ แนวคดิท่ีได้จะชว่ยเช่ือมโยงกบัเร่ืองตา่ง ๆ ท าให้เกิดความรู้กว้างขึน้ 

 5. ขัน้ประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ 

ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากนัน้จะน าไปสู่การน าความรู้ไป

ประยกุต์ใช้ในเร่ืองอ่ืนๆ 

 ประโยชน์ 

 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทัง้เนือ้หา หลกัการ 

ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบตัเิพ่ือให้ได้ความรู้ 

 ข้อจ ากัด 

 ผู้ สอนจะต้องลดบทบาทของการเป็นผู้ อธิบายในขัน้ท่ี 3 ผู้ สอนจะเป็นเพียงผู้

เสนอแนะให้ค าแนะน าและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ เรียน 
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  5. วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา (The Use of Dhammasakaccha) 
 วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา เป็นวิธีสอนท่ีใช้หลักการสนทนาเป็นส าคัญ เป็น 

การสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกนั ซึ่งอาจจะเป็นการสนทนาระหว่างผู้สอน

และผู้ เรียน หรืออาจเป็นการสนทนาอภิปรายร่วมกันในหมู่ผู้ เรียน วิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา

เป็นวิธีการท่ีพระพุทธเจ้าทรงใช้บ่อย วิธีหนึ่งพระพุทธเจ้ามักทรงใช้ถามน าคู่สนทนาเข้าสู่ความ

เข้าใจธรรมะ ทรงส่งเสริมให้มีการสนทนากนัในหมู่สาวก ปัจจบุนันกัการศกึษาได้น าหลกัการสอน

แบบธรรมสากจัฉามาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนรู้ โดยแทรกวิธีคิดตามหลกัพทุธธรรมเข้าไปใน

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีคิดตามหลักพุทธธรรมท่ีพระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์  

ปยุตฺโต) ได้อธิบายวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการไว้ 10 วิธี คือ วิธีคิด แบบสืบสาวปัจจัย วิธีคิดแบบ

แยกแยะสว่นประกอบ วิธีคดิแบบรู้เทา่ทนัธรรมดา วิธีคดิแบบอริยสจัหรือแบบแก้ปัญหา วิธีคดิตาม

หลกัการและความมุ่งหมาย (วิธีคดิแบบอรรถสมัพันธ์) วิธีคดิแบบคณุโทษและทางออก วิธีคิดแบบ

คณุคา่แท้และคณุคา่เทียม วิธีคิดแบบอบุายปลกุเร้าคณุธรรม วิธีคดิแบบเป็นอยู่ในปัจจบุนั และวิธี

คดิวิเคราะห์ในลกัษณะตา่งๆ (วิธีคดิแบบวิภชัชวาท) 

  ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 สมุน อมรวิวฒัน์ (2535) และ สคุนธ์ สินธพานนท์ (2538) ได้เสนอหลกัการในการ

จดัระบบการเรียน การสอนแบบธรรมสากจัฉาไว้ว่า ผู้ เรียนจะต้องรู้จกัแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามา

เป็นพืน้ฐานในการคิดวิเคราะห์ และประเมินค่าความรู้ ร่วมสนทนาอภิปรายแลกเปล่ียนความ

คดิเห็นกนั วิจารณ์ พดูโต้ตอบกนั และซกัถามกนัอยา่งมีเหตผุล และสามารถน าผลการคดิวิเคราะห์

ไปพิสจูน์ความรู้ด้วยการปฏิบตั ิผู้ เรียนต้องปฏิบตัตินเป็นกลัยาณมิตร 

 1. ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

 ผู้สอนน าข่าว หรือสถานการณ์ต่างๆ มาเสนอผู้ เรียน เพ่ือให้เห็นปัญหาและหา

แนวทางในการแก้ไขปัญหา และเห็นคณุคา่ของการแก้ปัญหาอย่างถกูต้อง 

 2. ขัน้สอน 

   1) แสวงหาความรู้ ผู้สอนออกแบบกิจกรรมหรือก าหนดประเด็น เพ่ือให้ผู้ เรียน

แสวงหาความรู้ด้วยการค้นคว้าหาความรู้จากเอกสาร ต ารา หนงัสือประเภทต่างๆ ป้ายนิเทศ ส่ือ
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อปุกรณ์ตา่งๆ ตลอดจนแหล่งความรู้ด้านเทคโนโลยี แล้วน ามาแลกเปล่ียนความรู้และช่วยกนัสรุป 

โดยมีผู้สอนคอยชว่ยชีแ้นะอยา่งมีเมตตา 

   2) ค้นพบความรู้/สนทนาแลกเปล่ียนความรู้ ขณะท่ีผู้ เรียนแสวงหาความรู้

ด้วยวิธีการตา่งๆ อย่างหลากหลาย ผู้ เรียนก็ย่อมค้นพบความรู้ไปด้วย ซึ่งถ้าจะให้ค้นพบความรู้ท่ี

ตรงประเด็น ผู้สอนควรจดัท าใบงานก าหนดหวัข้อ หรือตัง้ประเด็นค าถามเพ่ือเป็นการก ากบัผู้ เรียน

ให้ศกึษาข้อมลูความรู้ได้ตรงตามเปา้หมาย 

   3) การวิเคราะห์และประเมินค่าความรู้ ผู้สอนควรได้น าวิธีคิดรูปแบบตา่งๆ 

แทรกเข้ามาเพ่ือให้ผู้ เรียนได้รู้จกัวิเคราะห์และประเมินคา่ความรู้อย่างมีเหตผุล ผู้ สอนอาจน ากรณี

ตวัอย่างมาให้ผู้ เรียนได้ฝึกคดิหาสาเหตขุองปัญหา หรือคิดวิธีแก้ปัญหาโดยใช้วิธีคิดวิเคราะห์แบบ

ใดแบบหนึ่ง เช่น วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม คิดวิเคราะห์ คิดสงั เคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ฯลฯ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนได้ฝึกการสรุปประเดน็ของข้อมลูความรู้และประเมินคา่ โดยวิธีแลกเปล่ียน

ความคดิเห็นกนัในกลุม่ และเสนอตอ่ชัน้เรียน 

   4) พิสูจน์ความรู้หรือขัน้ปฏิบัติ เป็นขัน้ท่ีผู้ สอนได้จัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติ 

พิสจูน์ความรู้ให้ผู้ เรียนทกุคนได้วางแผนการปฏิบตัตินและเลือกแนวปฏิบตัิ เพ่ือน าไปปฏิบตัิจริงทัง้

ในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน โดยจะให้ผู้ เรียนเลือกแนวทางปฏิบตัิตนท่ีคล้ายคลึงกันในกลุ่ม

ของตน เพ่ือจะได้รู้ถึงปัญหาและสาเหตขุองปัญหาในการปฏิบตัิ และน ามาอภิปรายร่วมกนัเพ่ือหา

แนวทางแก้ไข 

 ในขัน้ปฏิบตัินีผู้้สอนควรให้เวลาผู้ เรียนได้มีโอกาสปฏิบตัิจริงตามแนวทางท่ีกลุ่ม

ของตนได้เลือกไว้ ซึง่อาจจะใช้เวลาสกั 1 - 2 สปัดาห์ เป็นอยา่งน้อย 

 3. ขัน้สรุป 

   1) ให้ผู้ เรียนทุกคนสรุปผลการปฏิบตัิการและพิสูจน์ความรู้ ตามทางเลือกของ

ผู้ เรียน แตล่ะกลุ่ม โดยสมาชิกแตล่ะกลุม่น าผลการสรุปมาเล่าสูก่นัฟัง ให้ทราบถึงผลการปฏิบตัิว่า

เป็นอย่างไร มีเร่ืองใดท่ีเป็นปัญหาอปุสรรค หาสาเหตขุองปัญหา และช่วยกนัเสนอแนวทางแก้ไข 

ถ้าบคุคลใดได้ผลดีจากการปฏิบตัิ ให้ช่วยกนัหาสาเหตขุองผลการปฏิบตันิัน้ ซึง่อาจใช้วิธีคิดแบบท่ี

ผู้ เรียนคดิวา่เหมาะสม 



 

 

75 

   2) ให้น าผลการสรุปของแตล่ะกลุ่มมาแลกเปล่ียนกนัด้วยวิธีการตา่ง ๆ เช่น พูด 

เขียน ฯลฯ เพ่ือแสดงความมัน่ใจว่าข้อมูลท่ีได้รับการพิสูจน์ด้วยการปฏิบตัินัน้เป็นไปได้ มีคณุค่า 

และปฏิบตัไิด้ผลจริง 

 ประโยชน์ 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉานี ้ผู้ เรียนจะได้มี

ส่วนร่วมในการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน ซึ่งจะท าให้ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะ

แสวงหาความรู้เพ่ือมาเป็นพืน้ฐานในการสนทนา อภิปรายร่วมกนั ใช้กระบวนการคิดซึ่งจะน าไปสู่

การตดัสินใจปฏิบตั ิ

 ข้อจ ากัด 

 การฝึกให้ผู้ เรียนใช้ทกัษะการคดิในขัน้วิเคราะห์และประเมินคา่ความรู้ อาจต้องใช้

เวลานานถ้าผู้สอนยงัไมเ่คยฝึกให้ผู้ เรียนให้รู้จกัคิดมาก่อน 

 

  6. วิธีสอนแบบแก้ปัญหา (Problem Solving) 

  วิธีสอนแบบแก้ปัญหา เป็นวิธีสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้

ผู้ เรียน  คิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็น ซึ่งมีรากฐานมาจากความจริงในชีวิตของมนุษย์ท่ีต้อง

เผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ทุกขณะ ดงันัน้ ถ้ามนุษย์รู้จักแก้ปัญหาได้ก็จะสามารถด าเนินชีวิตอยู่ใน

สังคมได้อย่างราบร่ืน นอกจากนัน้ยังเป็นวิธีสอนท่ีเป็นไปตามหลักจิตวิทยาแห่งการเรียนรู้ท่ีว่า 

“การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้เม่ือมีปัญหาเกิดขึน้” 

  ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขัน้ที่  1 ตัง้ปัญหา ผู้สอนสามารถด าเนินการให้ผู้ เรียนเกิดปัญหาหรือข้อสงสัย 

เช่น การใช้ค าถามน าสูปั่ญหา การเล่าประสบการณ์หรือเหตกุารณ์ในชีวิตประจ าวนั หรือการสร้าง

สถานการณ์ให้เกิดปัญหา ให้ผู้ เรียนคดิค าถาม หรือปัญหา 

 ขัน้ที่  2 ตัง้สมมุติฐาน เป็นขัน้ตอนท่ีใช้เหตุผลในการคิดวิเคราะห์ปัญหาและ

คาดคะเนค าตอบ พิจารณาแยกปัญหาใหญ่ออกเป็นปัญหาย่อย แล้วคิดอย่างเป็นระบบ โดยน า

ความรู้ความเข้าใจ ข้อมูล และประสบการณ์เดิมท่ีเคยศึกษามาแล้วมาคิดแก้ปัญหา คาดคะเน

ค าตอบ 
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 ขัน้ที่  3 วางแผนแก้ปัญหา หรือออกแบบวิธีการหาค าตอบจากสมมติฐานท่ีตัง้

ไว้ โดยศึกษาถึงสาเหตุท่ีเกิดปัญหาขึน้ และใช้เหตุผลในการคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้ตรงกับ

สาเหต ุซึ่งจะต้องสร้างทางเลือก หรือวิธีการแก้ปัญหาให้หลากหลาย แล้วใช้เหตผุลในการพิจารณา

เลือกวิธีแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด มีความเป็นไปได้มากท่ีสดุ พร้อมทัง้เตรียมอปุกรณ์ เคร่ืองมือท่ีจะใช้ให้

พร้อม 

 ขัน้ที่  4 เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล เม่ือก าหนดหรือวางแผน

แก้ปัญหาแล้วผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิตามแผนท่ีวางไว้ จดบนัทกึข้อมลูท่ีได้เพ่ือน าเสนอข้อมลู ผา่นการ

วิเคราะห์และการตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลู จดักระท าข้อมลู แล้วน าเสนอข้อมลูในรูปแบบ

ท่ีเข้าใจได้ง่าย 

 ขัน้ที่  5 สรุปผล เป็นขัน้ท่ีน าข้อมูลมาพิจารณา แปลความหมายระหว่างสาเหตุ

กบัผลท่ีเกิดขึน้ เพ่ือหาค าตอบตามสมมตฐิานแล้วจงึสรุปเป็นหลกัการกว้าง ๆ 

 ขัน้ที่ 6 การตรวจสอบและการประเมินผล เม่ือได้ข้อสรุปเป็นหลกัการกว้าง ๆ 

แล้วน ามาพิจารณาอีกครัง้วา่ข้อสรุปนา่เช่ือถือหรือไม่ 

 ประโยชน์ 

 วิธีสอนแบบแก้ปัญหามีประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน ท าให้ได้คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง ฝึก         

การสงัเกต วิเคราะห์การหาเหตผุล ใช้ข้อมูลในการตดัสินใจ ท าให้มีประสบการณ์ตรงด้วยการลง

มือปฏิบตั ิ

 ข้อจ ากัด 

 ปัญหาท่ีเสนอต้องน่าสนใจ และเหมาะสมกับวัยของผู้ เ รียน ผู้ สอนต้องมี

ความสามารถในการช่วยให้ค าแนะน าในการแก้ปัญหาให้ผู้ เรียน มีการฝึกทักษะการคิดในการ

แก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบ 

 

 7. วิธีสอนแบบสาธิต (Demonstration Method) 
 วิธีสอนแบบสาธิตเป็นวิธีการท่ีผู้ สอนเป็นผู้ ถ่ายทอดความรู้ให้ผู้ เรียนเกิดการ

เรียนรู้ในเนือ้หาสาระ พร้อมทัง้แสดงกระบวนการปฏิบตัิประกอบค าอธิบายตามขัน้ตอนการสาธิต

นัน้ ๆ แล้วให้ผู้ เรียนซกัถาม อภิปรายและสรุปผลการเรียนรู้จากการสาธิต 
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  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสาธิต 

 การสาธิต แบง่ออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 

    1. การสาธิตส าหรับผู้เรียนทัง้ห้อง (Class Demonstration) 
    2. การสาธิตส าหรับกลุ่มย่อย (Group Demonstration) 
    3. การสาธิตเป็นรายบุคคล (Individual Demonstration) 

 การสาธิต มีรูปแบบการสาธิตหลายแบบ เช่น ผู้ สอนเป็นผู้ สาธิต ผู้ สอนและ

ผู้ เรียนร่วมกนัสาธิต ผู้ เรียนสาธิตเป็นกลุม่ ผู้ เรียนสาธิตเป็นรายบคุคล วิทยากรสาธิต 

  ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสาธิต 

 1. ขั ้นเตรียมการสาธิต ก าหนดจุดประสงค์ของการสาธิตให้ชัดเจน ศึกษา

เนือ้หาในบทเรียนอย่างละเอียด ก าหนดขัน้ตอนในการสาธิต จดัเตรียมเคร่ืองมืออุปกรณ์ส าหรับ

สาธิต จดัเตรียมสถานท่ีสาธิต ก่อนการสาธิตในชัน้เรียนทกุครัง้ผู้สอนจะต้องทดลองกระบวนการ

สาธิตทกุขัน้ตอน จดัเตรียมเอกสารและวิธีการวดัประเมินผลท่ีชดัเจน ก าหนดเวลาในการสาธิตให้

เหมาะสม 

 2. ขัน้สาธิต 

   1) บอกจดุประสงค์การสาธิตและเร่ืองท่ีจะสาธิตให้ผู้ เรียนทราบ 

   2) บอกขัน้ตอนของกิจกรรมท่ีผู้ เรียนต้องปฏิบัติ เช่น ต าแหน่งท่ีผู้ เรียนนั่ง  

การจดบนัทกึ การสงัเกต การตัง้ค าถาม การสรุปขัน้ตอน การสาธิต 

   3) แนะน าส่ือการเรียนให้ผู้ เ รียนทราบ ว่าจะใช้ส่ือประเภทใดและแหล่ง 

การเรียนรู้ท่ีจะศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิมีอะไรบ้าง 

   4) ด าเนินการสาธิตอยา่งช้าๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เห็นขัน้ตอนอยา่งละเอียด แม้การ

สาธิตจะต้องอาศยัทกัษะการท างานท่ีรวดเร็ว แตผู่้สอนต้องท าการสาธิตครัง้แรกอย่างช้าๆ เพ่ือให้

ผู้ เรียนเข้าใจขัน้ตอนการสาธิต หลงัจากท่ีสาธิตครบทกุขัน้ตอนแล้ว ผู้สอนอาจย้อนกลบัมาสาธิตให้

เร็วขึน้ เพ่ือให้เห็นธรรมชาติของการท างานท่ีต่อเน่ือง หรืออาจกลบัมาสาธิตเฉพาะบางขัน้ตอนท่ี

เห็นวา่ซบัซ้อน 

   5) ให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการสาธิต ผู้ สอนอธิบายให้ผู้ เรียนฟังไปด้วยระหว่าง

การสาธิตแตล่ะขัน้ตอน โดยเน้นให้ผู้ เรียนสงัเกตขัน้ตอนการท างานแตล่ะขัน้ตอนท่ีผู้สอนสาธิตใน
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ขณะท่ีมีการสาธิตนัน้ ผู้สอนอาจตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบ ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีส่วน

ร่วมท่ีดี เพราะการซกัถามท าให้ผู้ เรียนเข้าใจและมีความมัน่ใจยิ่งขึน้วา่จะสามารถท าด้วยตนเองได้ 

 3. ขัน้สรุปการสาธิต 

   1) สรุปขัน้ตอนหรือสิ่งท่ีส าคญั คือ ผู้สอนให้ผู้ เรียนสรุปผลจากท่ีเห็นตามล าดบั

ขัน้ตอนตา่ง ๆ จากการสาธิต เพ่ือประเมินวา่ผู้ เรียนมีความเข้าใจในการเรียนนัน้ๆ มากน้อยเพียงใด 

   2) ผู้ สอนสรุปด้วยการตัง้ค าถาม เพ่ือให้ผู้ เรียนพิจารณาจากขัน้ตอนต่างๆ ท่ี

สาธิต หรือกระบวนการสาธิต 

 4. ขัน้วัดและประเมินผล 

 ผู้สอนอาจใช้วิธีการตา่งๆ เพ่ือประเมินวา่ผู้ เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกบัเร่ือง

ท่ีสาธิต ถ้ามีเวลาอาจให้ผู้ เรียนคนใดคนหนึง่ออกมาสาธิตให้ด ู

 ประโยชน์ 

 วิธีสอนแบบสาธิตท าให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจกระจ่างชัดในสิ่งท่ีเรียนรู้ สามารถ

ปฏิบตัติามขัน้ตอนของการสาธิตได้ ผู้ เรียนมีประสบการณ์ตรงจากการฝึกปฏิบตัิตามแบบ 

 ข้อจ ากัด 

 ผู้ สอนต้องใช้เวลาในการเตรียมการสาธิต ขณะท าการสาธิตผู้ สอนจะต้องใช้

เทคนิคในการบริหารจดัการชัน้เรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนติดตามการสาธิตอย่างต่อเน่ือง ถ้าผู้ เรียนกลุ่ม

ใหญ่เกินไปอาจท าให้ผู้ เรียนไมส่ามารถมองเห็นการสาธิตได้ทัว่ถึง 

 

 การน ากระบวนการคิดมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนหน้าที่พลเมือง 

การคิดเป็นกระบวนการทางสมอง หรือพฤติกรรมท่ีเกิดขึน้ในสมองท่ีมีการค้นหาหลกัการ 

หรือความจริง แล้ววิเคราะห์เนือ้หา ข้อสรุป ซึ่งการคิดนัน้อาจจะเกิดจากสิ่งเร้า หรือความจริงท่ี

ได้รับรวมกับประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่ ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง 

นอกจากจะเน้นการจัด   การเรียนรู้ท่ีลงสู่การปฏิบตัิจริงแล้ว ครูผู้ สอนพึงน ากระบวนการคิดใน

รูปแบบต่างๆ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามผลการเรียนรู้ 

กระบวนการคิดมีมากมายหลายวิธี และนกัการศกึษาแตล่ะท่านก็เสนอขัน้ตอนการคิดท่ีแตกต่าง

กนัไป แตใ่นท่ีนีจ้ะขอยกตวัอยา่งบางวิธี ดงันี ้
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1. การคิดวิเคราะห์ (Analyzing) 

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2552) ได้ให้ความหมายและขัน้ตอนการคดิวิเคราะห์ ดงันี ้

การคิดวิเคราะห์เป็นการจ าแนกแยกแยะสิ่งใดสิ่งหนึ่ง/ เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง เพ่ือค้นหา

องค์ประกอบและความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านัน้ เพ่ือช่วยให้เกิดความเข้าใจในเร่ือง

นัน้ 

ขัน้ตอนการคิด 

 1. ศกึษาข้อมลู 

 2. ตัง้วตัถปุระสงค์ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

 3. ก าหนดเกณฑ์ในการจ าแนกแยกแยะข้อมลู 

 4. แยกแยะข้อมลูตามเกณฑ์ท่ีก าหนดเพ่ือให้เห็นองค์ประกอบของสิ่งท่ีวิเคราะห์ 

 5. หาความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ และความสมัพนัธ์ของข้อมูลใน

แตล่ะองค์ประกอบ 

 6. น าเสนอผลการวิเคราะห์ 

 7. น าผลการวิเคราะห์มาสรุปตอบค าถามตามวตัถปุระสงค์ 

2. การคิดสังเคราะห์ (Synthesizing) 

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2552) ได้ให้ความหมายและขัน้ตอนการคิดสังเคราะห์ไว้ว่า 

การคิดสงัเคราะห์เป็นการน าความรู้ท่ีผ่านการวิเคราะห์มาผสมผสานสร้างสิ่งใหม่ท่ีมีลกัษณะตา่ง

จากเดมิ 

ขัน้ตอนการคิดสังเคราะห์ 

 1. ก าหนดวตัถปุระสงค์ของสิ่งใหมท่ี่ต้องการสร้าง 

 2. ศกึษาวิเคราะห์ข้อมลูท่ีเก่ียวข้อง 

 3. เลือกข้อมลูท่ีสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 

 4. น าข้อมลูมาท ากรอบแนวคดิส าหรับสิ่งใหม่ 

 5. สร้างสิ่งใหม่ตามวัตถุประสงค์โดยอาศยัแนวคิดท่ีก าหนด รวมกับข้อมูลอ่ืนท่ี

เก่ียวข้อง 
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3.การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการคิดท่ีใช้เหตผุลโดยมีการศึกษาข้อเท็จจริง 

หลกัฐาน และข้อมลูตา่ง ๆ เพ่ือประกอบการตดัสินใจ แล้วน ามาพิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตผุล 

ก่อนตดัสินใจวา่สิ่งใดควรเช่ือ หรือไม่ควรเช่ือ ผู้ ท่ีมีความคดิอยา่งมีวิจารณญาณ จะเป็นผู้ มีใจกว้าง 

ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนอย่างมีเหตผุล ไม่ยึดถือความคิดเห็นของตนเอง ก่อนจะตดัสินใจ

ในเร่ืองใดก็จะต้องมีข้อมลูหลกัฐานเพียงพอ และสามารถเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองให้เข้ากบั

ผู้ อ่ืนได้ ถ้าผู้นัน้มีเหตผุลท่ีเหมาะสมถกูต้องกว่า เป็นผู้ ท่ีมีความกระตือรือร้นในการค้นหาข้อมลูและ

ความรู้ กลา่วได้วา่ผู้ ท่ีมีความคดิอยา่งมีวิจารณญาณจะเป็นผู้ มีเหตผุล 

บลมูและกาเย่ ได้ให้แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นกระบวน

การท่ีเร่ิมจากสญัลกัษณ์ทางภาษา จนโยงมาเป็นความคดิรวบยอด เป็นกฎเกณฑ์ และน าเกณฑ์ไป

ใช้ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

 1. สังเกต ให้ผู้ เรียนสงัเกต รับรู้ และพิจารณาค า ข้อความ หรือภาพเหตกุารณ์ท่ี

เกิดขึน้ ให้ท ากิจกรรมการรับรู้ เข้าใจ ได้ความคิดรวบยอดท่ีเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของสิ่งต่าง  ๆ 

สรุปเป็นใจความส าคญัครบถ้วน ตรงตามหลกัฐานข้อมลู 

 2. อธิบาย ให้ผู้ เรียนอธิบายหรือตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น เห็นด้วย หรือไม่

เห็นด้วยกบัสิ่งท่ีก าหนด เน้นการใช้เหตผุลด้วยหลกัการ กฎเกณฑ์ อ้างหลกัฐานข้อมลูประกอบให้

นา่เช่ือถือ 

 3. รับฟัง ให้ผู้ เรียนได้ฟังความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากความคิดเห็นของตน ได้ฟัง

และตอบค าถามตามความคิดเห็นท่ีแตกตา่งกนั เน้นการปรับเปล่ียนความคิดอย่างมีเหตผุล ไม่ใช้

อารมณ์ หรือถือความคดิเห็นของตนเองเป็นใหญ่ 

 4. เช่ือมโยงความสัมพันธ์ ให้ผู้ เรียนได้เปรียบเทียบความแตกต่างและความ

คล้ายคลึงของสิ่งต่าง ๆ จัดกลุ่มท่ีเป็นพวกเดียวกัน หาเหตุผล หรือกฎเกณฑ์มาเช่ือมโยงใน

ลกัษณะอปุมาอปุไมย 

 5. วิจารณ์ จัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนวิเคราะห์เหตกุารณ์ ค ากล่าว แนวคิด หรือการ

กระท า     ท่ีก าหนด แล้วให้จ าแนกหาข้อดี ข้อด้อย ส่วนดี ส่วนด้อย ส่วนส าคัญ หรือส่วนท่ีไม่

ส าคัญจากสิ่งนัน้ ด้วยการยกเหตุผล และหลักฐานมาประกอบ เช่น บอกว่าการกระท านัน้ ไม่

เหมาะสม เพราะอะไร ท าถกูต้องเพราะอะไร 
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 6. สรุป ให้ผู้ เรียนพิจารณาการกระท า หรือข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงเก่ียวข้องกัน 

แล้วสรุปผลอยา่งตรงไปตรงมาตามหลกัฐานข้อมลู เช่น การกระท านัน้ผู้ เรียนเห็นว่าเป็นการกระท า

ท่ีถูกต้อง ควรประพฤติปฏิบตัิอย่างไร มีเหตผุลสนบัสนุนอย่างไร ข้อความท่ีกล่าวมานัน้เช่ือถือได้

หรือไมอ่ยา่งไร 

กลา่วได้วา่ การฝึกทกัษะให้ผู้ เรียนรู้จกัคิดโดยใช้วิธีการคดิตา่ง ๆ นัน้ จะเป็นพืน้ฐานส าคญั

ท่ีน าไปสู่การตดัสินใจอย่างถกูต้องเหมาะสม เป็นทกัษะหนึ่งตามจดุหมายของหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ่งพัฒนาผู้ เ รียนให้มีสมรรถนะส าคัญในด้าน

ความสามารถในการคิด เน้นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอย่าง

สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์

ความรู้ หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม ดังนัน้ 

ครูผู้สอนจงึต้องศกึษาหาความรู้เก่ียวกบักระบวนการคิดตา่ง ๆ เพ่ือน ามาใช้ในการพฒันาผู้ เรียน 

การใช้ส่ือในการจัดการเรียนการสอน 

 กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาพฤติกรรมประชาธิปไตยจ านวนมาก เช่น การอภิปราย การ 

วิเคราะห์ข่าว เหตกุารณ์การเมือง เป็นต้น จ าเป็นจะต้องใช้ส่ือและแหล่งการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดความ

น่าสนใจ ชวนคิด ชวนติดตาม เข้าใจได้ง่าย รวมทัง้กระตุ้นให้นกัเรียนรู้จกัวิธีการแสวงหาความรู้ 

เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง ตวัอย่างส่ือการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจมีดงัต่อไปนี ้(ดวงกมล สินธุ์เพ็ง, 

2551) 

  1. ส่ือการเรียนรู้ประเภทส่ิงพิมพ์ ได้แก่ หนังสือเรียน หนังสือแบบฝึกหัด 

เอกสารประกอบการเรียน หนังสือเสริมประสบการณ์ ต ารา หนังสือพิมพ์ สารนุกรม นิตยสาร 

นิทาน                   บทบรรณาธิการ รูปภาพ นิทาน การ์ตนู เป็นต้น 

  2. วัสดุ ได้แก่ ภาพ วีดทิศัน์ สไลด์ แผนภาพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ โปรแกรมน าเสนอ

ผลงาน โปรแกรมส าเร็จรูป เป็นต้น  

  3. บุคคล ได้แก่ ครู ผู้ เช่ียวชาญ วิทยากร รวมทัง้บคุลากรในโรงเรียนและในชมุชน

ท่ีมีความรู้ ความสามารถ  

  4. สถานที่ และสิ่ งอ านวยความสะดวก ได้แก่ ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ 

ห้องสมุด นอกจากนัน้ส่ือการเรียนรู้ยังรวมไปถึง แหล่งข้อมูล ข่าวสาร สารสนเทศ และ

ประสบการณ์ท่ีสนบัสนนุส่งเสริมให้ผู้ เรียนใฝ่เรียนใฝ่รู้ แสวงหาความรู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองตาม
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อธัยาศยัอย่างกว้างขวางและต่อเน่ือง เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ มีความสนใจใคร่

เรียนรู้และเป็นบุคคลท่ีมีการเรียนรู้ตลอดชีวิต (ถวัลย์ มาศจรัส, 2553) ในส่วนของแหล่งเรียนรู้ 

ลกัษณะของแหลง่การเรียนรู้ท่ีสามารถให้การศกึษาแก่นกัเรียน จดัได้ 8 ลกัษณะ ดงันี ้

  1. แหล่งการเรียนรู้ต้องสามารถตอบสนองการเรียนท่ีเป็นกระบวนการ (process 

of learning) การเรียนรู้โดยการปฏิบตัิจริง (learning by doing) ทัง้การเรียนรู้ของคนในชุมชนท่ีมี

แหล่ง     การเรียนรู้ของตนเองอยูแ่ล้ว และการเรียนรู้ของคนอ่ืน ๆ ทัง้ในระบบ นอกระบบ และตาม

อธัยาศยั 

  2. เป็นแหล่งท ากิจกรรม แหลง่ทศันศกึษา แหล่งฝึกงาน และแหลง่ประกอบอาชีพ

ของผู้ เรียน 

  3. เป็นแหลง่สร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึน้โดยตนเอง 

  4. เป็นห้องเรียนทางธรรมชาต ิเป็นแหลง่ศกึษาค้นคว้า วิจยัและฝึกอบรม 

  5. เป็นองค์กรเปิด ผู้สนใจสามารถเข้าถึงข้อมลูได้เตม็ท่ีและทัว่ถึง 

  6. สามารถเผยแพร่ความรู้แก่ผู้ เรียนในเชิงรุกสู่ทุกกลุ่มเป้าหมายอย่างทั่วถึง 

ประหยดัและสะดวก 

  7. มีการเช่ือมโยงและแลกเปล่ียนข้อมลูระหวา่งกนั 

  8. มีส่ือประเภทต่าง ๆ ประกอบด้วย ส่ือสิ่งพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือเสริม

กิจกรรมการเรียนการสอนและการพฒันาอาชีพ  

 วิธีการก าหนดสถานท่ีแหลง่เรียนรู้ สามารถก าหนดได้ 3 ประเภท คือ (ส านกังานเลขาธิการ

สภาการศกึษา, 2550) เสนอวา่ 

  1. การไปศกึษาแหล่งการเรียนอยู่ในระยะทางใกล้ ๆ หมายถึง การพาอยู่เรียนไป

ยงัสถานท่ีอ่ืนนอกห้องเรียนแตย่งัคงอยูใ่นโรงเรียน  

  2. การไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ในระยะทางไม่ไกลมานกั หมายถึง การศึกษาแหล่ง

เรียนรู้ท่ีอยูใ่กล้เคียงกบัโรงเรียนท่ีสามารถเดนิทางไปได้สะดวก  

  3. การไปศกึษาแหล่งเรียนรู้ในระยะทางไกล หมายถึง การศกึษาจากแหล่งเรียนรู้

ท่ีไกลจากโรงเรียนต้องใช้ยานพาหนะ และต้องใช้เวลาอยา่งน้อย 1 วนัขึน้ไป  

 แหล่งเรียนรู้ในการสอนเก่ียวกบัประชาธิปไตยครูควรจะให้นกัเรียนไปทศันศกึษาท่ีรัฐสภา

เพ่ือให้เห็นการท างานจริงของสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร หากไม่สามารถเดินทางไกลได้  ครูควรพา
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นักเรียนไปศึกษาการประชุมของคณะกรรมการชุมชนศึกษาการด าเนินงานของคณะกรรมการ

ชมุชน เพ่ือให้นกัเรียนได้เรียนรู้วิธีการประชมุและวิธีการด าเนินงานของคณะกรรมการชมุชน เป็น

การศกึษาจากแหลง่เรียนรู้ในชมุชน     (ป.มหาขนัธ์, 2544) 

 สรุปแล้วส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีช่วยส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ในชัน้เรียนท่ีช่วยพัฒนา

พฤตกิรรมประชาธิปไตยท่ีนกัวิชาการและนกัการศกึษาเสนอข้างต้นนัน้ ประกอบไปด้วย 

 1. ใบความรู้    2. วีดทิศัน์ 

 3. หนงัสือ / หนงัสือนอกเวลา  4. หนงัสือพิมพ์ 

 5. บทความวิชาการ    6. นิทาน 

 7. บทบรรณาธิการ    8. เพลง 

 9. ภาพยนตร์สัน้ / ภาพยนตร์โฆษณา 10. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์/โปรแกรมส าเร็จรูป 

 11. รูปภาพ    12. โปรแกรมน าเสนอผลงาน 

 13. การ์ตนู     14. ชดุกิจกรรมโดย กกต. 

 15. แหลง่เรียนรู้ในชมุชน 

 

3.1.6 การวัดและประเมินผล 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2557) ได้อธิบายถึงการออกแบบการวัด

และการประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาหน้าท่ีพลเมืองไว้ว่า การประเมินรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองจะต้องก าหนดกฎเกณฑ์การประเมินให้ชดัเจนเหมาะสม เพราะเกณฑ์การประเมินเป็น

แนวทางในการให้คะแนนประกอบด้วยเกณฑ์ด้านตา่งๆ เพ่ือใช้ประเมินคา่ผลการปฏิบตัิของผู้ เรียน 

เกณฑ์เหลา่นีคื้อสิ่งส าคญัท่ีผู้ เรียนควรประพฤตกิลายเป็นลกัษณะนิสยั 

 ครูผู้สอนสามารถออกแบบวดัและประเมินผลในระดบัชัน้เรียนได้ดงันี ้

 1. ก าหนดผลการเรียนรู้/คณุลกัษณะท่ีจะประเมิน 

 2. วิเคราะห์พฤตกิรรมส าคญัจากผลการเรียนรู้เพ่ือก าหนดหลกัฐานการเรียนรู้ 

 3. เลือกใช้วิธีการเคร่ืองมือให้เหมาะสมกบัพฤตกิรรมท่ีจะประเมิน 

 4. ก าหนดเกณฑ์การประเมินพฤตกิรรม (Scoring Rubrics) 
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มีวิธีการวดัและประเมินผลท่ีเป็นแนวทางส าคญั ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

พฤตกิรรม วิธีการ เคร่ืองมือ 

การปฏิบตัติน 

การมีสว่นร่วม 

การแสดงออก 

การชกัชวน 

การเป็นแบบอยา่ง 

การสงัเกต 

การสอบถาม 

การตรวจสอบจากบันทึก

พฤติ ก ร ร ม / กิ จก ร รมขอ ง

นกัเรียน 

แบบประเมินพฤตกิรรม 

แบบประเมินพฤติกรรมจาก

สถานการณ์จริง 

เห็นคณุคา่ 

รู้คณุคา่ 

เห็นความส าคญั 

เห็นประโยชน์ 

การสงัเกต 

การสอบถาม 

การตรวจสอบจากบนัทึกของ

นกัเรียน 

แบบส า ร วจความคิด เห็ น      

ความพงึพอใจ 

การประเมินตนเอง /  ครู  / 

เพ่ือน / ผู้ปกครอง 

การยอมรับ การสงัเกต 

การส ารวจความรู้สกึ 

ก า ร ต ร ว จ ส อบ จ า ก แบบ

สะท้อนการเรียนรู้ 

แบบวดัเจตคต ิ

แบบประเมินพฤติกรรมจาก    

การสะท้อนการเรียนรู้ 

การแก้ปัญหา การตรวจสอบ แบบประเมินกระบวนการ

แก้ปัญหา 

แบบตรวจสอบรายการ 

แนวทางการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเติม หน้าท่ีพลเมือง ส านกัวิชาการและมาตรฐาน

การศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ (2557) 
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แนวทางการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเติม หน้าท่ีพลเมือง ส านกัวิชาการและมาตรฐาน

การศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ (2557) 
 

 ตัวอย่าง แบบประเมินพฤตกิรรมรายบุคคล ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 

ล าดบั

ที่ 
ช่ือ-สกุล พฤตกิรรม  

 

รวม 

การแต่ง

กาย 

ระเบียบ

แถว 

 

ปฏิบัตติน

ตาม

บทบาท

หน้าที่ 

การเป็น

ผู้น าและ

เป็น

สมาชิกที่ดี 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1               

2               

4               

5               

6               

7               

8               

…               

 

 จากหลกัการและรูปแบบการวดัประเมินผลในวิชาหน้าท่ีพลเมืองสรุปได้ว่า การวัด

ประเมินผลท่ีดีจะต้องประเมินผลทัง้ด้านพทุธิพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยัของผู้ เรียน โดยรูปแบบ

การประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีของผู้ เรียนท่ีเหมาะสมสามารถใช้ได้หลายรูปแบบทัง้

แบบส ารวจรายการ แบบวัดประเมินค่า การประเมินจากแฟ้มสะสมผลงาน และการใช้เกณฑ์  

การประเมินแบบรูบริกส์ โดยผู้สอนสามารถวัดประเมินได้ผลการเรียนรู้ได้ทัง้รายบุคคลและราย

กลุม่เพ่ือให้ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์ของความเป็นพลเมืองดีท่ีก าหนดไว้ 
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แนวทางการจดัการเรียนรู้ รายวิชาเพิ่มเติม หน้าท่ีพลเมือง ส านกัวิชาการและมาตรฐาน

การศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ (2557) 
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 3.2 ลักษณะการจัดรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่สู่ช้ันเรียน 

3.2.1 ลักษณะการจัดรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง  

    วลยั  อิศรางกรู ณ อยธุยา (2557) ได้สรุปลกัษณะการจดัรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง 

จากเอกสารการอบรมวิทยากรแกนน า ในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์และหน้าท่ี

พลเมืองซึง่แบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี ้

  1. Expanding Curriculum หรือ Widening Horizon Curriculum 
 เป็นการจัดหลกัสูตรท่ีขยายประสบการณ์ของผู้ เรียนจากใกล้ตวัสู่ไกลตวั ได้แก่ 

ตนเอง ห้องเรียน โรงเรียน ชมุชน ท้องถ่ิน ภูมิภาคในประเทศไทย เอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ เอเชีย 

และโลก มีการจดัเนือ้หาในลกัษณะของขอบเขตท่ีเก่ียวข้อง ท่ีเรียกวา่ Scope  

 2. Spiral Curriculum 

 เป็นหลักสูตรท่ีเน้นความลุ่มลึก เรียกว่า หลักสูตรเกลียว การเรียงล าดับของ

เนือ้หาจากง่ายไปยาก หรือพฤติกรรมท่ีต้องการพฒันาจากระดบัง่ายไปสู่ระดบัท่ีซบัซ้อนตามวุฒิ

ภาวะของผู้ เ รียน มีการจัดเนือ้หาท่ีค านึงถึงวุฒิภาวะของผู้ เ รียน ความยากง่าย ท่ีเรียกว่า 

Sequence  

  จากลกัษณะการจดัรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองทัง้สองแบบ สรุปได้วา่ลกัษณะ

การจัดรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองแบบ Expanding Curriculum หรือ Widening Horizon 

Curriculum เป็นการจดัหลกัสูตรจากใกล้ตวัไปสู่ไกลตวัผู้ เรียน ส่วนลกัษณะการจดัรายวิชาแบบ 

Spiral Curriculum เป็นการจดัหลกัสตูรท่ีเร่ิมจากเนือ้หาง่ายไปยาก 

3.2.2 ค าส าคัญจากผลการเรียนรู้ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 

    วลัย  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2557) ได้สรุปค าส าคัญของผลการเรียนรู้ ระดับชัน้

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 - 3 จากเอกสารการอบรมวิทยากรแกนน า ในการจัดการเรียนการสอน

ประวตัศิาสตร์และหน้าท่ีพลเมือง ในเร่ือง การน ารายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองสูช่ัน้เรียน ไว้ดงันี  ้

  1. ความเป็นไทย 

     1) มีสว่นร่วม 

     2) แนะน าผู้ อ่ืน 

     3) ยกยอ่งบคุคล 

     4) แสดงออก 
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     5) เห็นคณุคา่ 

     6) อนรัุกษ์ 

     7) สืบสาน 

     8) ประยกุต์ 

  2. รักชาต ิยดึม่ันในศาสนา และเทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

     1) เป็นแบบอยา่ง 

     2) แนะน าผู้ อ่ืน 

     3) มีสว่นร่วมในการจดักิจกรรม 

     4) ประยกุต์ 

     5) เผยแพร่ 

  3.  ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 

     1) ปฏิบตัติน 

     2) มีสว่นร่วมในการตดัสินใจ 

     3) รับผิดชอบในการตดัสินใจ 

     4) ตรวจสอบข้อมลู 

     5) ตรวจสอบการท าหน้าท่ีของบคุคล 

     6) รู้ทนัขา่วสาร 

  4. ความปรองดอง สมานฉันท์ 

     1) ยอมรับ 

     2) อยูร่่วมกบัผู้ อ่ืน 

     3) เห็นคณุคา่ 

     4) มีสว่นร่วมในการแก้ปัญหา/การปอ้งกนัปัญหา 

  5. ความมีวินัยในตนเอง 

 ปฏิบตัตินจากค าส าคญัจากผลการเรียนรู้ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 – 3 ข้างต้น สามารถ

สรุปเป็นตารางได้ ดงันี ้
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ส าหรับตนเอง ส าหรับผู้อ่ืนและส่วนรวม 
1. ปฏิบตัติน 
2. มีสว่นร่วม 
3. แนะน าผู้ อ่ืน / สง่เสริม / สนบัสนนุ 
4. ยกยอ่งบคุคล 
5. แสดงออก 
6. เห็นคณุคา่ 
7. เป็นแบบอยา่ง 
8. ประยกุต์ 
9. รับผิดชอบ 
10. รู้ทนัส่ือ 
11. รู้ทนัขา่ว 
12. ยอมรับ 

1. อนรัุกษ์ 
2. สืบสาน 
3. เผยแพร่ 
4. สร้างเครือขา่ย 

 

จะเห็นได้ว่าค าส าคัญจากผลการเรียนรู้ ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ล้วนปรากฏ

คณุลกัษณะท่ีดีและเหมาะสมท่ีนกัเรียนควรยึดถือและปฏิบตัิตาม พร้อมกนันัน้ยงัเป็นคณุลกัษณะ

ท่ีควรแก่การเผยแพร่หรือแนะน าให้ผู้ อ่ืนปฏิบตัติาม เพ่ือน าไปสู่การเป็นพลเมืองท่ีดี มีคณุภาพของ

สงัคมและประเทศชาตติอ่ไป 

3.2.3 จากผลการเรียนรู้สู่คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2557) ได้ก าหนดหลกัสตูรการจดัการเรียน

การสอนรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง โดยก าหนดจดุเน้นหลกัในวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองทัง้ 5 

ประการ ประกอบด้วย 

    จุดเน้นท่ี 1  ความเป็นไทย         

    จุดเน้นท่ี  2   รักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 

    จุดเน้นท่ี  3   ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

   ประมขุ 

    จุดเน้นท่ี  4   ความปรองดองสมานฉนัท์ 
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    จุดเน้นท่ี  5   ความมีวินยัในตนเอง        

     จากจดุเน้นหลกัทัง้ 5 ประการ ประกอบด้วยจดุเน้นยอ่ยดงันี ้  

    จุดเน้นท่ี 1 ความเป็นไทย ประกอบด้วยจดุเน้นยอ่ย คือ 

 1.1 ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญกูตเวที เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่เสียสละ)

  1.2 ศลิปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย (การแตง่กาย ภาษา ภมูิปัญญา 

  ประเพณี) 

   จุดเน้นท่ี  2 รักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ ประกอบด้วย

จุดเน้นย่อย คือ การเห็นคณุค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทูน

สถาบนัพระมหากษัตริย์ 

   จุดเน้นที่  3 ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมขุ ประกอบด้วยจดุเน้นยอ่ย คือ       

  3.1 การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย     

  3.2 การมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 

    จุดเน้นท่ี  4 ความปรองดองสมานฉนัท์ ประกอบด้วยจดุเน้นยอ่ย คือ  

  4.1 การอยูร่่วมกนัในสงัคมแหง่ความหลากหลาย       

  4.2 การจดัการความขดัแย้งและสนัตวิิธี 

    จุดเน้นที่   5  ความมีวินัยในตนเอง  ประกอบด้วยจุดเน้นย่อย คือ ซ่ือสัตย์สุจริต 

ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตัง้ใจปฏิบตัหิน้าท่ี ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง 

  จากจุดเน้นหลักทัง้ 5 ประการและจุดเน้นย่อยท่ีกล่าวไปข้างต้น ท าให้เกิดผล 

การเรียนรู้ 10 ข้อในแตล่ะระดบัชัน้ ท่ีใช้ในการวดัประเมินผลดงัตารางตอ่ไปนี ้
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จุดเน้นท่ี  1  ความเป็นไทย 

1.1 ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญกูตเวที เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่เสียสละ) 

              ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
ม.1 1. มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์มารยาทไทย 

2. แสดงออกถึงความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่และเสียสละตอ่สงัคม 
ม.2 1. มีสว่นร่วมและแนะน าผู้ อ่ืนให้อนรัุกษ์มารยาทไทย 

2. แสดงออกและแนะน าผู้ อ่ืนให้มีความเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ และ
เสียสละตอ่สงัคม 

ม.3 1. มีส่วนร่วมและแนะน าผู้ อ่ืนให้อนรัุกษ์ และยกย่องผู้ มีมารยาท
ไทย 
2. แสดงออก แนะน าผู้ อ่ืน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมเก่ียวกับ
ความเอือ้เฟือ้ เผ่ือแผ ่และเสียสละ 

 

 1.2 ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา 

ประเพณี) 

ชัน้                            ผลการเรียนรู้ 
ม.1 3. เห็นคณุคา่และอนรัุกษ์ขนบธรรมเนียม ประเพณี

ศลิปวฒันธรรม และภมูิปัญญาไทย 
ม.2 3. เห็นคณุคา่ อนรัุกษ์ และสืบสานขนบธรรมเนียม ประเพณี 

ศลิปวฒันธรรม และภมูิปัญญาไทย 
ม.3 3. เห็นคณุคา่ อนรัุกษ์ สืบสาน และประยกุต์ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ศลิปวฒันธรรม และภมูิปัญญาไทย 
 

จุดเน้นท่ี  2  รักชาต ิยดึม่ันในศาสนา และเทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบนั

พระมหากษัตริย์ 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
 ม.1 4. เป็นแบบอยา่งของความรักชาต ิ 

ยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 
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ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
5. ประยกุต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และ
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ม.2 4. เป็นแบบอย่าง และแนะน าผู้ อ่ืนให้มีความรักชาติ ยึดมั่นใน
ศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 

5. ประยกุต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และ
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ม.3 4. เป็นแบบอย่าง และมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมท่ีแสดงออก
ถึ งความ รักชาติ  ยึดมั่น ในศาสนา  และ เทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์ 
5. ประยกุต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท หลกัการทรงงาน และ
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

จุดเน้นที่  3  ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

3.1 การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
ม.1 6. ปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ม.2 6. ปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ม.3 6. ปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 

3.2 การมีสว่นร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์  

ทรงเป็นประมขุ 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
ม.1 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตดัสินใจ ตรวจสอบข้อมลูเพ่ือ

ใช้ประกอบการตดัสินใจในกิจกรรมตา่ง ๆ 
ม.2 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตดัสินใจ ตรวจสอบข้อมลูเพ่ือ

ใช้ประกอบการตดัสินใจในกิจกรรมตา่ง ๆ และรู้ทนัขา่วสาร 
ม.3 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ ตรวจสอบข้อมูล 

ตรวจสอบการท าหน้าท่ีของบคุคลเพื่อใช้ประกอบการตดัสินใจ 
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จุดเน้นท่ี  4  ความปรองดองสมานฉันท์ 

 4.1 การอยูร่่วมกนัในสงัคมแหง่ความหลากหลาย 

              ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
ม.1 

 
8. ยอมรับความหลากหลายทางสังคม วัฒนธรรม ในภูมิภาค
เอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ และอยู่ร่วมกันอย่างสนัติและพึ่งพาซึ่ง
กนัและกนั 

ม.2 8. เห็นคณุคา่ของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคเอเชียอย่างสนัติ และ
พึง่พาซึง่กนัและกนั 

ม.3 8. เห็นคณุค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกอย่าง
สนัต ิและพึง่พาซึง่กนัและกนั 

 

4.2 การจดัการความขดัแย้งและสนัตวิิธี  

ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
ม.1 9. มีสว่นร่วมในการแก้ปัญหาความขดัแย้งโดยสนัตวิิธี 
ม.2 9. มีสว่นร่วม และเสนอแนวทาง 

การแก้ปัญหาความขดัแย้งโดยสนัตวิิธี 
ม.3 9. มีสว่นร่วม และเสนอแนวทาง 

การปอ้งกนัปัญหาความขดัแย้ง 
 

จุดเน้นท่ี  5  ความมีวินัยในตนเอง   

ซ่ือสตัย์สจุริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตัง้ใจปฏิบตัิหน้าท่ี ยอมรับผลท่ีเกิดจาก

การกระท าของตนเอง 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ 
ม.1 - 3 10. ปฏิบตัตินเป็นผู้ มีวินยัในตนเอง 

 

จากผลการเรียนรู้ข้างต้นนี ้สามารถสงัเคราะห์คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์รวม 22 ประการ 

ซึ่งคุณลักษณะอันพึงประสงค์เหล่านี ้ได้มาจากการสรุปผลการเรียนรู้ในเร่ืองเดียวกันของแต่ละ

ระดบัชัน้ส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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จุดเน้นท่ี  1  ความเป็นไทย 

1.1 ลกัษณะท่ีดีของคนไทย (มารยาทไทย กตญัญกูตเวที เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่เสียสละ) 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 1. มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์มารยาทไทย  

1. มีมารยาทไทยท่ีถกูต้อง 
 
2. มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ก า ร อนุ รั ก ษ์
มารยาทไทย 
 
3. มีความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่
 
4. เสียสละตอ่สงัคม 
 
 
 

2. แสดงออกถึงความเอือ้ เ ฟื้อเ ผ่ือแผ่  และ
เสียสละตอ่สงัคม 

ม.2 
 
 

1. มีส่วนร่วมและแนะน าผู้ อ่ืนให้อนรัุกษ์มารยาท
ไทย 
2.  แสดงออกและแนะน าผู้ อ่ื น ใ ห้ มีความ
เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่และเสียสละตอ่สงัคม 

ม.3 1. มีส่วนร่วมและแนะน าผู้ อ่ืนให้อนุรักษ์ และ  
ยกยอ่งผู้ มีมารยาทไทย 
2. แสดงออก แนะน าผู้ อ่ืน และมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมเก่ียวกับความเอือ้เฟื้อ เ ผ่ือแผ่ และ
เสียสละ 

 

 1.2 ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย (การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา 

ประเพณี) 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 3. เห็นคณุคา่และอนรัุกษ์ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ศลิปวฒันธรรม และภมูิปัญญาไทย 
5. ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีไทย 
 
6. ใช้ภาษาไทยได้อยา่งดีใน 
การพดู การอา่นและการเขียน 
 
7. มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์และ 
สืบสานวฒันธรรมไทย 

ม.2 3. เห็นคณุคา่ อนรัุกษ์ และสืบสาน
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวฒันธรรม และ
ภมูิปัญญาไทย 

ม.3 3. เห็นคณุคา่ อนรัุกษ์ สืบสาน และประยกุต์
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวฒันธรรม และ
ภมูิปัญญาไทย 
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จุดเน้นท่ี  2  รักชาต ิยดึม่ันในศาสนา และเทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

การเห็นคุณค่าและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดมั่นในศาสนา และเทิดทูนสถาบนั

พระมหากษัตริย์ 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 4. เป็นแบบอยา่งของความรักชาต ิยดึมัน่ใน

ศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 
8. ป ฏิ บั ติ ต า ม แ น ว พ ร ะ บ ร ม
ราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยูห่วั 
 
9. รักชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์ 
10. ป ฏิ บั ติ ต า ม ป รั ชญ า ข อ ง
เศรษฐกิจพอเพียง 
11. ปฏิบัติตามหลักการทรงงาน
ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 
 
 
 

5. ประยกุต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท 
หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ม.2 4. เป็นแบบอยา่ง และแนะน าผู้ อ่ืนให้มีความรัก
ชาต ิยึดมัน่ในศาสนา และเทิดทนูสถาบนั
พระมหากษัตริย์ 
5. ประยกุต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท 
หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ม.3 4. เป็นแบบอยา่ง และมีสว่นร่วมในการจดั
กิจกรรมท่ีแสดงออกถึงความรักชาติ ยดึมัน่ใน
ศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์ 
5. ประยกุต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท 
หลกัการทรงงาน และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

จุดเน้นที่   3  ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

3.1 การด าเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 6. ปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 12. ปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดี 
ม.2 6. ปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ม.3 6. ปฏิบตัตินเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
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3.2 การมีสว่นร่วมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์  

ทรงเป็นประมขุ 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ 

ตรวจสอบข้อมูลเพ่ือใช้ประกอบการตดัสินใจใน
กิจกรรมตา่ง ๆ 

13. มีความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
 
14. รู้เทา่ทนัขา่วสาร 
 
 
15. มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
ตา่งๆ ของสงัคม  
16. รับผิดชอบในการตดัสินใจและ        
การกระท าของตนเอง 

ม.2 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ 
ตรวจสอบข้อมูลเพ่ือใช้ประกอบการตดัสินใจใน
กิจกรรมตา่ง ๆ และรู้ทนัขา่วสาร 

ม.3 7. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ
ตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบการท าหน้าท่ีของ
บคุคลเพื่อใช้ประกอบการตดัสินใจ 

 

จุดเน้นท่ี  4  ความปรองดองสมานฉันท์ 

4.1 การอยูร่่วมกนัในสงัคมแหง่ความหลากหลาย     

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 8. ยอมรับความหลากหลายทางสงัคม วฒันธรรม 

ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และอยู่
ร่วมกนัอยา่งสนัตแิละพึง่พาซึง่กนัและกนั 

17. ยอมรับผู้ ท่ีแตกต่างกันในด้าน
เชือ้ชาต ิศาสนาและคา่นิยม 
18. ส ามารถท า ง านกลุ่ ม และ
ท างานเป็นทีมได้ ม.2 8. เห็นคณุคา่ของการอยู่ร่วมกนัในภูมิภาคเอเชีย

อยา่งสนัต ิและพึง่พาซึง่กนัและกนั 
ม.3 8. เห็นคณุค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคต่างๆ 

ของโลกอยา่งสนัต ิและพึง่พาซึง่กนัและกนั 
 

4.2 การจดัการความขดัแย้งและสนัตวิิธี  

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 9. มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้งโดย

สนัตวิิธี 
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ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.2 9. มีส่วนร่วม และเสนอแนวทางการแก้ปัญหา

ความขดัแย้งโดยสนัตวิิธี 
19. ส าม า ร ถแ ก้ ปัญหาความ
ขัดแย้งได้อย่างมีเหตุผลโดยสันติ
วิธี 

ม.3 9. มีส่วนร่วม และเสนอแนวทางการป้องกัน
ปัญหาความขดัแย้ง 

 
จุดเน้นท่ี  5  ความมีวินัยในตนเอง   

ซ่ือสตัย์สจุริต ขยนัหมัน่เพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตัง้ใจปฏิบตัิหน้าท่ี ยอมรับผลท่ีเกิดจาก

การกระท าของตนเอง 
 

ชัน้ ผลการเรียนรู้ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
ม.1 - 3 10. ปฏิบตัตินเป็นผู้ มีวินยัในตนเอง 20. มีความซ่ือสตัย์สจุริต 

21. มีความขยนัหมัน่เพียร 
22. ใฝ่หาความรู้อยูเ่สมอ 
23. มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของ 
ตนเอง 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเทศ 

 เยาวลกัษณ์  อกัษร (2544) ได้ท าการศกึษาเร่ือง บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันา
คณุลกัษณะประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียนมธัยมศึกษา กรุงเทพมหานคร วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษา
บทบาทของครูสงัคมศกึษาในการพฒันาคณุลกัษณะประชาธิปไตยให้แก่นกัเรียน ในด้านกิจกรรม
การเรียนการสอนในห้องเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตรและการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างของครู 
ตวัอยา่งประชาธิปไตยท่ีใช้ใน  การวิจยัมี 2 กลุ่ม โดยใช้วิธีสุม่แบบหลายขัน้ตอน กลุม่ท่ีหนึง่เป็นครู
สงัคมศึกษา โรงเรียนมธัยมศึกษา กรุงเทพมหานครจ านวน 275 คน ส าหรับตอบแบบสอบถาม
กลุ่มท่ี 2 จ านวน 8 คน ส าหรับให้สังเกตและให้สมัภาษณ์ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมี 3 ชุด เป็น
แบบสอบถาม 1 ชดุ แบบสงัเกต 1 ชดุ และแบบสมัภาษณ์ 1 ชุด วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาคา่ร้อยละ
และแจกแจงความถ่ี  ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้1) การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชัน้เรียน ด้าน
พัฒนาความรู้ความเข้าใจในเร่ืองเก่ียวกับระบอบประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่สอน
หลกัการประชาธิปไตย ในเนือ้หาการเมืองการปกครองและเช่ือมโยงกับเหตกุารณ์การเมืองการ
ปกครองท่ีส าคัญ โดยวิธีบรรยาย ด้านการพัฒนาทักษะในการใช้กระบวนการปกครองแบบ
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ประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่ใช้ระบบโหวตเสียงลงมติให้นักเรี ยนท างานในรูป
คณะกรรมการ สร้างข้อตกลงและควบคมุกนัเอง ด้านพฒันาบคุลิกภาพประชาธิปไตย พบว่า ครู
สังคมศึกษาส่วนใหญ่ใช้การสอนข่าวและเหตุการณ์การเมือง ให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองแล้ว
น าเสนอโดยการรายงานและอภิปราย ด้านพฒันาด้านวิถีแบบประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาส่วน
ใหญ่จัดกิจกรรม การท างานกลุ่มและอภิปรายกลุ่ม การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ด้านพัฒนา
ความรู้ความเข้าใจในระบอบประชาธิปไตย ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่จัดกิจกรรมรณรงค์และ  
การแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการด้านพัฒนาทักษะในการใช้กระบวนการปกครองแบบ
ประชาธิปไตย ครูสงัคมศึกษาส่วนใหญ่จดักิจกรรม การเลือกตัง้กรรมการห้องเรียน สภานกัเรียน
และกิจกรรมชมุนมุ ด้านพฒันาบคุลิกภาพแบบประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาสว่นใหญ่ จดักิจกรรม
บ าเพ็ญประโยชน์ร่วมกับชุมชนและภายในโรงเรียน กิจกรรมป้ายนิเทศ ด้านพฒันาวิถีชีวิตแบบ
ประชาธิปไตย ครูสงัคมศกึษาส่วนใหญ่ให้นกัเรียนร่วมมือและประชุมปรึกษา วางแผนการท างาน
ร่วมกนั และจดักิจกรรมออกศกึษานอกสถานท่ี การปฏิบตัิตนเป็นแบอย่างของครูสงัคมศึกษา ครู
สงัคมศึกษาส่วนใหญ่เป็นแบบอย่างในด้านความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ใจกว้าง ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้ อ่ืน ความซ่ือสัตย์ ความมีระเบียบวินัย ขยันหมั่นเพียร เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของ
โรงเรียนอยา่งสม ่าเสมอ ยดึมัน่ศรัทธาในระบอบประชาธิปไตย 

พีระพล ยศธสาร และรจนา ยศธสาร (2548) ได้ศกึษาเร่ือง การศกึษาพฤตกิรรมความโน้ม

เ อีย ง ด้ านวัฒนธรรมทางการ เ มืองของนัก เ รี ยนชั น้ มัธ ยมศึกษาตอนปลายในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือ การวิจยัมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมความโน้มเอียงด้านวฒันธรรม

ทางการเมืองของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตภาคตะวันออกเฉียงเห นือโดยใช้

แนวทางการศกึษาของ Gabriel Almond และ Sydney Verba ในองค์ประกอบความโน้นเอียงด้าน

วฒันธรรมทางการเมืองสามด้าน คือ ความโน้มเอียงด้านการรับรู้ ความโน้มเอียงด้านความรู้สึก 

และความโน้มเอียงด้านการประเมินคา่ รวมถึงการศึกษามาตรการในการส่งเสริมการเรียนรู้ด้าน

วฒันธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยในโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษา กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการ

วิจัยเป็นนักเ รียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเ รียนสังกัดการศึกษาพืน้ฐานในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือจ านวน 1,200 คน ท่ีผ่านการศึกษาวิชาการเมืองการปกครองของไทย 

เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณคา่ (Rating Scale) วิเคราะห์

ข้อมูลโดยการแจกแจงความถ่ี ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (SD) ผลการวิจัยพบว่า ด้านความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการเมือง  การปกครองของ
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นักเรียนมีระดับค่าเฉล่ียอยู่ในระดับปานกลาง ด้านความรู้สึกต่อวัฒนธรรมทางการเมือง   มี

คา่เฉล่ียอยู่ระดบัมาก และด้านการประเมินคา่มีคา่เฉล่ียในระดบัมากเช่นกนั เม่ือน าผลเฉล่ียท่ีได้

ไปจ าแนกลักษณะแนวโน้มทางการเมืองตามแนวทางของ Almond และ Verba แล้ว จัดอยู่ใน

ประเภทวัฒนธรรมแบบไพร่ฟ้าและแบบเข้ามีส่วนผสมผสานกัน กล่าวคือ นักเรียนมีการรับรู้ 

ความรู้สกึ และการประเมินคา่ โดยสามารถแสดงความคิดเห็นในเร่ืองความเช่ือ ความพอใจหรือไม่

พอใจ และสามารถประเมินคา่วตัถทุางการเมืองอนัประกอบด้วยโครงสร้างสถาบนัการเมือง พรรค

การเมือง และนโยบายรัฐบาล ตลอดจนมาตรฐานของค่านิยมท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้วฒันธรรม

ทางการเมืองได้ ในส่วนของมาตรการท่ีจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ทางการเมืองนัน้ ควรท่ีจะต้อง

อาศยัตวัน าในการขัดเกลาทางการเมือง (Socialization) อันประกอบด้วยครอบครัว กลุ่มเพ่ือน

โรงเรียนและส่ือมวลชน โดยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเรียนรู้วฒันธรรมทางการเมืองทัง้แบบสากลและแบบ

ของไทยผสมผสานกัน สร้างจุดยืนด้านวัฒนธรรมทางการเมืองท่ีเน้นคุณธรรมและจริยธรรม

ส่งเสริมให้องค์กรของเอกชนเข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้วัฒนธรรมทางการเมือง สถาบนัทาง

การเมืองควรแสดงบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ด้านการเมืองให้กับเยาวชนอย่างเป็นรูปธรรม

และพรรคการเมืองควรเป็นแบบอย่างท่ีดีในการเสริมสร้างค่านิยมท่ีถูกต้องด้านการเมืองการ

ปกครองแบบประชาธิปไตยให้กบัสงัคม ในส่วนของโรงเรียนครูผู้สอนต้องน าวิธีสอนท่ีหลากหลายท่ี

เน้นการแก้ปัญหาและพัฒนาบุคลิกภาพแบบประชาธิปไตยท่ีถูกต้องให้กับผู้ เรียน เสริมสร้าง

ค่านิยมหรือตัวชีว้ัดความเป็นประชาธิปไตยโดยบูรณาการความรู้ ความเข้าใจในวิถีทางและ

อดุมการณ์ประชาธิปไตยให้เกิดกบัตวัผู้ เรียนในหลาย ๆ วิชา เป็นต้น  

 ปลินธร  เพ็ชรฤทธ์ิ (2550) ได้ศึกษาเร่ืองสภาพปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีให้แก่นักเรียนมัธยมศึกษาของครูสังคม โดยมี

วตัถุประสงค์เพ่ือ 1. ศึกษาสภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาคณุลกัษณะความ

เป็นพลเมืองดี ตามการรับรู้ของครูสงัคมศึกษาท่ีมีประสบการณ์การสอนต่างกัน 2. ศึกษาสภาพ

ปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดี ตามการรับรู้

ของครูสังคมศึกษาท่ีมีประสบการณ์การสอนต่างกัน  โดยแบ่งครูเป็น 2 กลุ่มคือ กลุ่มครูสังคม

ศกึษาท่ีมีประสบการณ์การสอนน้อยกว่า 30 ปี และกลุ่มครูสงัคมศกึษาท่ีมีประสบการณ์การสอน

มากกว่า 30 ปี กลุ่มตัวอย่างคือครูสังคมศึกษา 291 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษาจ านวน 27 

โรงเรียนในจงัหวดัสงขลา เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือแบบสอบถามจ านวน 1 ชดุ ผู้ วิจยัวิเคราะห์
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ข้อมลูโดยใช้คา่ร้อยละ คา่มชัฌิมาเลขคณิต และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยัพบวา่ สภาพ

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีของครูสงัคมทัง้ 2 

กลุ่มมีลกัษณะท่ีเหมือนกนั คือ การจดัเนือ้หาในหลกัสตูร ครูสงัคมทัง้ 2 กลุ่มจะเน้นการใช้เฉพาะ

เนือ้หาหน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคมในการสอน และจดัหน่วยบรูณาการ

เนือ้หาความเป็นพลเมืองดีกบัสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

ครูสงัคมทัง้ 2 กลุม่มี    การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง

ดีในด้านทกัษะพืน้ฐานน้อยกว่าด้านอ่ืน ๆ การใช้ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ครูสงัคมศกึษาทัง้ 2 กลุ่ม 

เน้นการใช้ข่าวและบทความท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หาในบทเรียน ใช้แหล่งเรียนเรียนในชุมชนเป็นส่ือ

และแหล่งการเรียนรู้  การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ ครูสังคมทัง้ 2 กลุ่ม เน้นการวัดและ

ประเมินผลควบคู่ไปกับการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ใช้วิธีการประเมินจากการทดสอบและ

การสังเกตพฤติกรรมการท างาน ใช้แบบทดสอบ แบบฝึกหดั และแบบสงัเกตเป็นเคร่ืองมือ และ

ประเมินผลโดยครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินเพียงผู้ เดียว  ในส่วนของปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอนเพ่ือพัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดี แบ่งปัญหาเป็น 2 ด้าน คือ 1) ด้านนกัเรียน ครู

สงัคมศกึษาท่ีมีประสบการณ์การสอนน้อยกว่าหรือเท่ากบั 30 ปี เห็นว่าทกัษะการเรียนเป็นปัญหา

คอ่นข้างมาก ส่วนครูสงัคมศกึษาท่ีมีประสบการณ์สอนมากกว่า 30 ปี เห็นว่าเป็นปัญหาค่อนข้าง

น้อย และครูสังคมศึกษาทัง้ 2 กลุ่มเห็นว่าปัญหาการร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนของนกัเรียน

เป็นปัญหาค่อนข้างน้อย 2) ด้านครู ครูสังคมศึกษาทัง้ 2 กลุ่ม เห็นว่าปัญหาความรู้ในการจัด

เนือ้หา ปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ปัญหาการใช้ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ปัญหาการ

วดัและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นปัญหาคอ่นข้างน้อย 

 พรนภา  แจม่ดวง (2551) ได้ท าการศกึษาสภาพและปัญหาการจดัการเรียนการสอนสงัคม

ศึกษา ในโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการเป็นภาษาอังกฤษ 

กรุงเทพมหานคร      มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาสภาพปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาการจดัการ

เรียนการสอนสังคมศึกษา ในโครงการ English Program ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคือครูสังคม

ศกึษา จ านวน 22 คน ท่ีผู้วิจยัสมัภาษณ์ ครูท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งในการสงัเกตการณ์จดัการเรียนการ

สอน จ านวน 6 คน และกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนักเ รียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 และ 6 ท่ีตอบ

แบบสอบถาม จ านวน 373 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แบบสมัภาษณ์ แบบสอบถาม และ

แบบสังเกตการณ์จัดการเรียนการสอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนือ้หา แล้วน ามาหา
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คา่ความถ่ี คา่ร้อยละ คา่มชัฌิมเลขคณิต คา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน ามาเสนอในรูปตาราง

ประกอบความเรียง ผลการวิจยัพบว่า 1) สภาพการจดัการเรียนการสอนสงัคมศึกษาในด้านการ

เตรียมความพร้อมของครู ครูส่วนใหญ่จัดท าเอกสารเอง ค้นคว้าเพิ่มเติมจากอินเทอร์เน็ต และ

ศึกษาจากหลักสูตร/ แบบเรียน ครูส่วนใหญ่มีความพร้อมด้านภาษาอยู่แล้ว ครูส่วนใหญ่มี

การศึกษาเพิ่มเติมกิจกรรมใหม่ ๆ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูส่วนใหญ่ใช้การ

บรรยาย ใช้การถามตอบ และให้ท างานกลุ่ม ด้านกิจกรรมเสริมหลักสูตร ส่วนใหญ่ใช้การจัด

นิทรรศการ มีการสอดแทรกความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ในเนือ้หาด้านวฒันธรรมไทยและมี

การบรูณาการเนือ้หาสงัคมศกึษากบักลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ครูสว่นใหญ่ใช้เอกสารประกอบการ

เรียนการสอน และโปรแกรมน าเสนองาน และประเมินจาก      การทดสอบ แบบฝึกหดัและใบงาน 

2) ปัญหาท่ีส าคญัของครูชาวไทยคือต้องใช้เวลาเตรียมความพร้อมมากกว่าสอนภาคปกติ ส่วน

ปัญหาท่ีส าคญัของครูชาวต่างประเทศ คือปัญหาการหยุดเรียนบ่อย เน่ืองจากมีกิจกรรมอ่ืนมา

แทรก และไม่รู้วิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนไทย และปัญหาท่ีครูส่วนใหญ่พบร่วมกนัคือ การ

ไม่มีโอกาสจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 3) แนวทางการแก้ปัญหาท่ีส าคญัคือ การบริหารงานวิชาการ

ท่ีมีประสิทธิภาพ การเสริมความรู้ของครูในด้านหลักสูตร เนือ้หา และวิธีการสอน การพัฒนา

พืน้ฐานภาษาอังกฤษให้นักเรียนอย่างต่อเน่ือง และการบริหารกิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัชมุชน 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในต่างประเทศ 

 Richard C. Remy (1971) ไ ด้ท าการศึกษา เ ร่ื อง  High School Seniors’ Attitudes : 

Toward Their Civics and Government Instruction มีวตัถุประสงค์เพ่ือส ารวจทศันคติและความ

สนใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายท่ีมีต่อการสอนวิชาหน้าท่ีพลเมืองและการปกครอง 

ส ารวจเนือ้หาวิชาท่ีนกัเรียนสนใจอุปกรณ์ประกอบการสอน และการจดัการเรียนการสอนของครู  

ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความเบื่อหน่ายในวิชาหน้าท่ีพลเมืองและการปกครอง เน่ืองจากการ

สอนของครูไม่ได้ค านึงถึงความต้องการของนกัเรียน นกัเรียนให้ข้อมลูว่าครูมกัใช้หนงัสือเล่มเดียว

ในการสอนหน้าท่ีพลเมือง และสอนตามแบบเรียน ไม่มีการเช่ือมโยงในชีวิตประจ าวัน ท าให้

นกัเรียนไม่เข้าใจสภาพปัญหาการเมือง การปกครองอย่างถ่องแท้  นกัเรียนมีความต้องการให้ครู

จดักิจกรรมเพ่ือเพิ่มพูนประสบการณ์เก่ียวกับประชาธิปไตย และฝึกการคิดอย่างมีเหตุผล โดย
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น าเอาปัญหาการเมืองการปกครองในปัจจุบนัมาอภิปรายในชัน้เรียน  และในส่วนท้ายผู้ วิจยัได้

สรุปว่าการจดัการเรียนการสอนของครูควรมุง่เน้นให้นกัเรียนได้รับประโยชน์สสูดุ และต้องค านงึถึง

ความต้องการของนกัเรียนเป็นส าคญั 

Jenning (2003) ได้ท าการศึกษาเร่ือง Transforming civics and citizenship education 

in the middle years of school : an exploration of critical issues informing teachers’ theories 

of action  ซึ่งงานวิจัยนีเ้น้นการศึกษาความรู้เร่ืองหน้าท่ีพลเมืองและความเป็นพลเมืองดีใน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษา เพ่ือระบปัุญหาในการให้ความรู้ของครูตามทฤษฎีของการกระท า งานวิจยันี ้

ศกึษาจากกรณีตวัอย่างซึง่เป็นโรงเรียนจากทางตอนเหนือของนิวเซาท์เวล และทางตะวนัออกเฉียง

ใต้ของควีนแลนด์ การศึกษาครัง้นีเ้ก็บข้อมูลจากการสมัภาษณ์ครูท่ีมีประสบการณ์สอน 1 – 3 ปี 

และมีการสงัเกตโดยตรง นอกจากนีย้งัรวบรวมข้อมูลจากบทความของผู้ เช่ียวชาญและวิเคราะห์

เนือ้หาของนโยบายและเอกสารหลกัสตูร มีการวิเคราะห์ข้อมลู 3 ประเดน็ คือ 1. การสะท้อนตนเอง

ของครู  2. ความเห็นของครูเก่ียวกบัความรู้ท่ีหลกัสตูรก าหนด 3. โอกาสในการถ่ายทอดความรู้ไปสู่

นกัเรียน  ผลจากการวิจยัในครัง้นีจ้ะได้คู่มือท่ีเป็นโปรแกรมในการพฒันาวิชาชีพครูท่ีเน้นวิธีการ

สอนท่ีส าคญัในเร่ืองหน้าท่ีพลเมืองและการศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมืองดีในชัน้เรียนท่ีเป็นระดบั

มธัยมศกึษา 

 Bernadette (2002) ได้ท าการศึกษาเร่ือง Teacher the “heart and soul” of citizenship: 

Service – learning as citizenship education เป็นเร่ืองเก่ียวกับการสอนให้มีความเป็นพลเมือง

ทัง้จิตใจและจิตวิญญาณ ใช้การเรียนรู้จากการมีสว่นร่วมในการบริการสงัคมเพ่ือปลกูฝังความเป็น

พลเมือง โดยเฉพาะพลเมืองดีท่ีมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมือง งานวิจัยนีไ้ด้ท าการ

วิเคราะห์เปรียบเทียบกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่มคือ กลุ่มท่ีเรียนรู้โดยการบริการสงัคม และกลุ่มท่ีไม่ได้

บริการสังคม โดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวิจัยทัง้ก่อนและหลงัของนักเรียนจ านวน 

704 คน ใช้การสมัภาษณ์นกัเรียน 107 คน และสมัภาษณ์ครูจ านวน 28 คน จากโรงเรียนทกุแหง่ใน

แคลิฟอร์เนีย จากข้อมลูการวิจยัพบว่า 1. ครูส่วนใหญ่ไมไ่ด้รับการฝึกฝนให้ใช้ประเด็นเก่ียวกบัการ

ใช้บริการทางสังคมเป็นกลยุทธ์ในการสอนเพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองดีของนักเ รียน   

2. องค์ประกอบของลกัษณะความเป็นพลเมืองดีมีหลายองค์ประกอบโรงเรียน รวมทัง้มีสภาพตาม

กฎหมายและการมีความประพฤติดี ซึ่งอยู่ในบริบทของ การบริการสังคม 3. การเรียนรู้จากการ

บริการสงัคมสนบัสนุนให้เกิดความเป็นพลเมืองทัง้จิตใจและจิตวิญญาณ  4. หากกล่าวถึงความ
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เป็นพลเมืองโดยกว้างแล้วจะหมายถึงการเป็นสมาชิกในชุมชน ซึ่งโครงการนีอ้าจไม่เช่ือมโยงกับ

การบริการสังคม เพราะการบริการสงัคมท าให้นักเรียนเกิดจิตส านึกและพฤติกรรมท่ีดี แต่ยังไม่

สามารถท าให้นักเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองของรัฐเพิ่มมากขึน้ ทัง้ท่ี

วตัถปุระสงค์ของโครงการต้องการให้นกัเรียนมีส่วนร่วมทางการเมืองเพิ่มมากขึน้ ดงันัน้การเรียนรู้

โดยการบริการสงัคมยงัไมส่ามารถท าให้นกัเรียนเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองเพิ่ม

มากขึน้  และท้ายสุดของงานวิจยัแนะน าวา่ วิธีการสอนสงัคมศกึษาท่ีจะพฒันาคณุลกัษณะความ

เป็นพลเมืองท่ีดีนัน้ ต้องก าหนดคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองท่ีดีให้ชดัเจนและเก่ียวข้องกับการ

เข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองเพิ่มมากขึน้ และต้องให้นกัเรียนเข้าใจความหมาย

ของความเป็นพลเมืองดีก่อนวา่คืออะไร 

 สรุปงานวิจยัตา่งประเทศจะเป็นการศกึษาเก่ียวกบัการสอนหน้าท่ีพลเมืองและการปลกูฝัง

คุณลักษณะของการเป็นพลเมืองท่ีดี  ในส่วนของงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับการสอนวิชาหน้าท่ี

พลเมืองนัน้ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลทัง้ต่างประเทศและประเทศไทยคือการแจกแบบสอบถาม

ให้กับผู้ ท่ีเก่ียวข้อง  ประเด็นท่ีท าการศึกษามีลักษณะคล้ายกัน คือศึกษาเก่ียวกับลักษณะหรือ

สภาพการสอนวิชาหน้าท่ีพลเมือง  ปัญหาด้านการสอนท่ีพบ  และแนวทางการปรับปรุงการเรียน

การสอนหรือแก้ไขปัญหา ซึ่งงานวิจัยของต่างประเทศจะศึกษาข้อมูลจากนักเรียนฝ่ายเดียว  

แต่งานวิจัยของไทยได้ท าการศึกษาข้อมูลจากทุกส่วนท่ีมีความเก่ียวข้อง ทัง้ครู  นักเรียน และ

หวัหน้าหมวดสงัคมศกึษา (หวัหน้าสายวิชาสงัคมศกึษาในอดีต) แล้วน าข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์ผล 

 ในส่วนของการวิจยัเก่ียวกับการปลูกฝังและพฒันาคณุลกัษณะของการเป็นพลเมืองท่ีดี
ให้กับนักเรียน งานวิจยัมีลกัษณะท่ีคล้ายคลึงกันคือเปรียบเทียบข้อมูลจากกลุ่มตวัอย่าง 2 กลุ่ม 
งานวิจยัของไทยใช้ตวัแปรอายกุารสอนเป็นเกณฑ์ ส่วนของตา่งประเทศใช้ลกัษณะการเรียนรู้ของ
นกัเรียนเป็นเกณฑ์ ในด้านเร่ืองท่ีท าการศึกษามีความแตกต่างกันคือ งานวิจยัของไทยจะศึกษา
สภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และสภาพปัญหาท่ีพบ แตง่านวิจยัของตา่งประเทศจะเน้น
ไปท่ีกระบวนการจดัการเรียนการสอนเพียงอย่างเดียว และวิธีการได้มาซึ่งข้อมูลในการวิจยันัน้ใช้
แบบสอบถามเช่นกัน แต่งานวิจยัของตา่งประเทศจะมีการสมัภาษณ์ร่วมด้วย และกลุ่มตวัอย่างท่ี
เลือกใช้ของตา่งประเทศมีทัง้ครูและนกัเรียน แตง่านวิจยัของไทยใช้เพียงครูเพียงอยา่งเดียว 
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเร่ืองแนวทางการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่ม เติมหน้าท่ี
พลเมืองในระดบัมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐานผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้

  1. การศกึษาค้นคว้าข้อมลู      
   2. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง  

  3. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  4. การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ     

   5. การเก็บรวบรวมข้อมลู  
  6. การวิเคราะห์ข้อมลูและการน าเสนอข้อมลู 

 

1. การศึกษาค้นคว้าข้อมูล 

 ผู้ วิจัยศึกษาค้นคว้าจากหนังสือ เอกสาร ต ารา บทความและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับ
รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองและการจดัการเรียนการในรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง 

2. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

  2.1 ประชากร 
 ประชากรในการวิจยัครัง้นี ้คือ หวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม ครูผู้ รับผิดชอบรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น และนกัเรียน
ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
(สพฐ.) ท่ีเปิดสอนถึงระดับช่วงชัน้ท่ี 3 จ านวน 2,358 โรงเรียน (กลุ่มสารสนเทศ ส านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2558) รายละเอียดดงัตาราง 1  

 

ตาราง 1 จ านวนโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) 

ภูมิภาค 
ส านักงานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา 
จ านวน (โรงเรียน) รวม (โรงเรียน) 

เหนือ 34 42 457 
35 46 
36 59 
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ภูมิภาค 
ส านักงานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา 
จ านวน (โรงเรียน) รวม (โรงเรียน) 

37 46 
38 47 
39 58 
40 39 
41 62 
42 58 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 52 933 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 63 
21 56 
22 81 
23 45 
24 55 
25 84 
26 35 
27 60 
28 83 
29 81 
30 37 
31 50 
32 66 
33 85 

ใต้ 11 66 335 
12 99 
13 44 
14 27 
15 46 
16 53 

ตะวนัออก 6 54 187 
7 44 
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ภูมิภาค 
ส านักงานเขตพืน้ที่

การศึกษามัธยมศึกษา 
จ านวน (โรงเรียน) รวม (โรงเรียน) 

17 39 
18 50 

ตะวนัตก 8 55 175 
9 60 
10 60 

กลาง 1 66 271 
2 52 
3 47 
4 42 
5 64 

 รวม              2,358 
 

 2.2 ตัวอย่างวิจัย 
 การก าหนดขนาดตัวอย่างในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส าเร็จรูป G*power ซึ่งเป็นโปรแกรมท่ีดีและมีความสมบูรณ์ ผ่านการตรวจสอบ/รับรองคณุภาพ
โดยนักวิจัยหลายคน มีความเหมาะสมในการใช้ก าหนดขนาดตัวอย่างท่ีถูกต้องสมบูรณ์และ
ทนัสมยั เหมาะสมแก่การเผยแพร่งานวิจยัในระดบัสากล โดยก าหนดคา่ขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.50 
ความคลาดเคล่ือนประเภทท่ีหนึ่ง (type I error) เท่ากับ 0.05 และอ านาจการทดสอบ (power of 
test) เทา่กบั 0.95 ได้ขนาดตวัอยา่งการวิจยัขัน้ต ่าเทา่กบั 331 โรงเรียน ในการวิจยัครัง้นีจ้ะก าหนด
ขนาดตวัอย่างเพิ่มไป 15% ของจ านวนขนาดตวัอย่างท่ีค านวณได้เพ่ือชดเชยอตัราการตอบกลบั
ของข้อมลูโดยมีขัน้ตอนการสุม่ตวัอยา่ง ดงันี ้

    1) ส ารวจโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พืน้ฐานกระทรวงศกึษาธิการ ปีการศกึษา 2558 ท่ีมีการเรียนการสอนในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น

จ านวน 2,358 โรงเรียน (ดงัตาราง 1) โดยค านวณขนาดของกลุ่มตวัอย่างโดยใช้ตารางส าเร็จรูป

ของเครจซ่ีและมอร์แกน (1973 อ้างถึงใน วรรณี แกมเกต,ุ 2551) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 95%  

  การได้มาซึ่งตัวอย่างวิจัยใช้วิ ธีการสุ่มหลายขัน้ตอน (multistage random 

sampling) ดงันี ้  
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ขัน้ท่ี 1 สุ่มแบบชัน้ภูมิ (stratified random sampling) หน่วยการสุ่ม คือ ภูมิภาค แบ่ง

ภูมิภาคออกเป็น 6 ภูมิภาค คือ ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ ภาคตะวนัออก ภาค

ตะวันตก และภาคกลาง สุ่มรายช่ือโรงเรียนตามภูมิภาคทัง้ 6 ภูมิภาค รวมทัง้สิน้ 360 โรงเรียน  

 ขัน้ท่ี 2 สุ่มอยา่งง่าย (simple random sampling) หน่วยการสุ่มคือ หวัหน้ากลุ่มสาระการ

เรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมโรงเรียนละ 1 คน รวม 360 คน และสุ่มครูกลุม่สาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมจ านวน 3 คน รวม 1,080 คนจากแต่ละโรงเรียน รวม

ทัง้สิน้ 1,440 คน  

 ขัน้ท่ี 3 สุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) หน่วยการสุ่มคือ นักเรียน โดยเปิด

โอกาสให้ครูและหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมแต่ละคนท่ีเป็น

ตัวอย่างการวิจัยจากการสุ่มในขัน้ท่ีสองเป็นผู้ สุ่มนักเรียน ก าหนดจ านวนนักเรียน  1 คน ต่อ

ครูผู้สอน 1 คน รวมตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนทัง้สิน้ 1,080 คน รายละเอียดดงัตาราง 2 
 

ตาราง 2 แสดงจ านวนโรงเรียนที่ใช้ในการเก็บข้อมูล จ าแนกตามภูมิภาค 

ภูมิภาค จ านวนโรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่างโรงเรียนประกอบไปด้วย

โรงเรียนที่สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขตต่างๆ 

เหนือ 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ใต้ 

ตะวนัออก 

ตะวนัตก 

กลาง 

457 

933 

335 

187 

175 

271 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

รวมทัง้สิน้         2,358              360 
 

    2) สุ่มกลุ่มตัวอย่างหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ท่ีมี  

การเรียนการสอนในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น เป็นจ านวน 360 คน ดงัตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงจ านวนกลุ่มตัวอย่างของหัวหน้ากลุ่มสาระสังคมศึกษาฯ ตามสัดส่วนในแต่ละ
ภูมิภาค 

โรงเรียน

มัธยมศึกษา 

ในแต่ละภูมิภาค 

จ านวน

โรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 

ประกอบไปด้วยโรงเรียนที่สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขตต่างๆ 

กลุ่มตัวอย่าง

หัวหน้ากลุ่ม

สาระสังคม

ศึกษาฯ 

เหนือ

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ใต้ 

ตะวนัออก 

ตะวนัตก 

กลาง 

457 

933 

335 

187 

175 

271 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

รวมทัง้สิน้ 2,358 360       360 
 

 3) สุ่มกลุ่มตัวอย่างครูผู้ สอนรายวิชาเพิ่ มเติมหน้าท่ีพลเมืองในโรงเ รียน

มธัยมศึกษา สงักัดส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ท่ีมีการเรียนการสอนในระดบั

มธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนละ 3 คน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 2 และ 3 ระดบัชัน้ละ 1 คน เป็น

จ านวน 1,080 คน ดงัตาราง 4 
 

ตาราง 4 แสดงจ านวนกลุ่มตัวอย่างครูผู้สอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองตามสัดส่วนในแต่ละ
ภูมิภาค 

โรงเรียน

มัธยมศึกษา 

ในแต่ละภูมิภาค 

จ านวน

โรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 

ประกอบไปด้วยโรงเรียนที่สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขตต่างๆ 

กลุ่มตัวอย่าง

ครูผู้สอนระดับชัน้

มัธยมศึกษาตอนต้น 

3 คนต่อ 1 โรงเรียน 

เหนือ 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ใต้ 

ตะวนัออก 

457 

933 

335 

187 

60 

60 

60 

60 

180 

180 

180 

180 



 

 

110 

โรงเรียน

มัธยมศึกษา 

ในแต่ละภูมิภาค 

จ านวน

โรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 

ประกอบไปด้วยโรงเรียนที่สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขตต่างๆ 

กลุ่มตัวอย่าง

ครูผู้สอนระดับชัน้

มัธยมศึกษาตอนต้น 

3 คนต่อ 1 โรงเรียน 

ตะวนัตก 

กลาง 

175 

271 

60 

60 

180 

180 

รวมทัง้สิน้ 2,358 360 1,080 
 

  4) สุ่มกลุ่มตัวอย่างนักเ รียนในระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียน

มธัยมศึกษา สงักัดส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ท่ีมีการเรียนการสอนในระดบั

มธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนละ 3 คน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 2 และ 3 ระดบัชัน้ละ 1 คน เป็น

จ านวน 1,080 คน ดงัตาราง 
 

ตาราง 5 แสดงจ านวนกลุ่มตัวอย่างของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ตามสัดส่วนในแต่
ละภูมิภาค 

โรงเรียน

มัธยมศึกษา 

ในแต่ละภูมิภาค 

จ านวน

โรงเรียน 

กลุ่มตัวอย่างโรงเรียน 

ประกอบไปด้วยโรงเรียนที่สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขตต่างๆ 

กลุ่มตัวอย่าง

ครูผู้สอนระดับชัน้

มัธยมศึกษาตอนต้น 

3 คนต่อ 1 โรงเรียน 

เหนือ 

ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ใต้ 

ตะวนัออก 

ตะวนัตก 

ภาคกลาง 

457 

933 

335 

187 

175 

271 

60 

60 

60 

60 

60 

60 

180 

180 

180 

180 

180 

180 

รวมทัง้สิน้ 2,358 360 1,080 
 

 ทัง้นีจ้ านวนกลุ่มตัวอย่างจากตาราง 1 – 5 สามารถสรุปภาพรวมของกลุ่มตวัอย่างได้        

ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 สรุปรวมกลุ่มตัวอย่างประชากรที่ใช้ประกอบด้วย 
จ านวนโรงเรียน 

(โรงเรียน) 

หัวหน้ากลุ่มสาระ

สังคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรม 

(คน) 

ครูผู้สอนรายวิชา

เพิ่มเตมิหน้าที่พลเมือง

ระดับชัน้มัธยมศึกษา

ตอนต้น (คน) 

นักเรียนระดับชัน้

มัธยมศึกษาตอนต้น 

(คน) 

360 360 1,080 1,080 
 

 

3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 3 ชุด ส าหรับ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมโรงเรียนละ 1 คน/1 ชุด  ครูผู้ สอนรายวิชาหน้าท่ีพลเมือง

ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นระดับชัน้ละ 1 คน/1 ชุด นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น 

ระดบัชัน้ละ 1 คน/1 ชดุ 

 3.1 ขัน้เตรียมการในการสร้างเคร่ืองมือ 

     1. ศกึษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด หลกัการ ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการ

จดัการเรียนการสอน รายวิชาเพิ่มเตมิสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

  2. ศึกษาแนวทางในการสร้างเคร่ืองมือวิจยัเพ่ือน าข้อมูลท่ีได้มาเป็นแนวทางใน

การสร้างเคร่ืองมือส าหรับการวิจยั จากหนงัสือเอกสาร ต าราตา่งๆ 

 3.2 ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือ       

  ออกแบบและสร้างเคร่ืองมือวิจยั โดยผู้ วิจยัใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การวิจยัตามวตัถปุระสงค์ของงานวิจยัท่ีได้กล่าวไว้ในบทน าข้างต้น  ซึง่ผู้วิจยัก าหนดกรอบค าถาม 

จากการด าเนินการการสงัเคราะห์และประมวลข้อมลูเก่ียวกบัจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมือง ระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น กรณีศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา จากนัน้น ามา

สร้างเคร่ืองมือในการวิจยั โดยแบบสอบถามมีจ านวน 3 ชดุ  มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้   

  ชุดท่ี 1  แบบสอบถามเก่ียวกับสภาพและปัญหาด้านการด าเนินงานการจดัการ

เรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองส าหรับหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนา และวฒันธรรม ซึ่งสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ข้อท่ี 1 ท่ีกล่าวว่า วิจยัเพ่ือศึกษาสภาพและ

ปัญหาการด าเนินงานในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในด้านการเตรียม
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ความพร้อมของครู  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ การวดัและ

ประเมินผล ผู้ วิจัยส่งแบบสอบถามให้กลุ่มตวัอย่างคือ หวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรมด้วยเหตผุลท่ีวา่ เม่ือกระกรวงศกึษาธิการและ คสช.ได้ประกาศนโยบายให้มี

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในโรงเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาทั่ว

ประเทศ ซึ่งรายวิชานีเ้ป็นรายวิชาใหม่ เม่ือได้รับนโยบาย โรงเรียนแต่ละโรงเรียนได้มีค าสัง่ให้กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมมีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรง และ

ค าสัง่/รายละเอียดทัง้หมดต้องมีการส่งผ่านทางหวัหน้าท่ีสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและ

วฒันธรรมประชุม ชีแ้จง แบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบให้ครูภายในกลุ่มสาระต่อไป ดงันัน้หวัหน้า

กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมจึงเป็นผู้ ท่ีรู้ข้อมลูของสภาพจริงและสภาพ

ปัญหาท่ีเกิดขึน้ โดยแบบสอบถามจะเป็น 4 ด้านดงันี ้     

   1. ด้านการเตรียมความพร้อม 

2. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

3. ด้านส่ือการเรียนรู้ /แหลง่การเรียนรู้ 

4. ด้านการวดัและประเมินผลการเรียน     

ซึ่งข้อค าถามเหล่านีมี้ลักษณะตรวจสอบรายการ(Checklists) แบบปลายเปิด

(Open-ended) 

                         ชุดท่ี  2 แบบประเมินคุณลักษณะของนักเรียนตามการรับรู้ของครูในรายวิชา

เพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น และชดุท่ี 3 แบบประเมินคณุลกัษณะตามการ

รับรู้ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นในรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง ซึ่งสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยข้อท่ี 2 ท่ีกล่าวว่า งานวิจัยเพ่ือศึกษาคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ

นกัเรียนท่ีได้รับจากการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง โดยแบบสอบถามชุดท่ี 2 ผู้วิจยัได้

สอบถามครูผู้สอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ประกอบด้วย ครู

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ครูชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 และครูชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3  เก่ียวกับคณุลกัษณะ

ของผู้ เรียนในการรับรู้ของครูโดยครูเป็นผู้ประเมินผล ซึ่งผู้วิจยัได้ท าการวิเคราะห์ข้อมลูจากผลการ

เรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นท่ีระบไุว้ในหลักสตูรคูมื่อแนว

ทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองของกระทรวงศึกษาธิการออกมาเป็น

คุณลักษณะของผู้ เรียนจ านวน 23 ข้อ ซึ่งผู้ วิจัยได้ใช้ข้อค าถามแบบเดียวกันนีใ้นแบบสอบถาม 
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ชุดท่ี 3 ท่ีให้ผู้ เรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นประเมินคณุลกัษณะของตนภายใต้การรับรู้ของ

ตนเอง โดยครูผู้สอนจะคดัเลือกผู้ เรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 และชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระดบัชัน้ละ 1 คน เพ่ือท าแบบสอบถามชุดท่ี 3 ข้อค าถามของแบบสอบถามใน

ชดุท่ี 2 และ 3 นีเ้ป็นแบบมาตราส่วนประเมินคา่(Rating Scale)โดยมีการประเมินคณุภาพลกัษณะ

นิสยัเป็นแบบมาตราสว่นประเมินคา่(Rating Scale) โดยได้ตัง้เกณฑ์การให้คะแนน 5 ระดบั ดงันี ้

 

5  หมายถึง นกัเรียนมีมากท่ีสดุ 

4 หมายถึง นกัเรียนมีมาก 

3  หมายถึง นกัเรียนมีปานกลาง 

2  หมายถึง นกัเรียนมีน้อย 

1 หมายถึง นกัเรียนมีน้อยท่ีสดุ 

 

 ดงันัน้การสร้างเคร่ืองมือการวิจยั คือ แบบสอบถามทัง้ 3 ชดุ จึงสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์

ของงานวิจยัท่ีตัง้ไว้ เพ่ือให้แบบสอบถามนีมี้ประสิทธิภาพยิ่งขึน้จึงต้องมีการตรวจสอบคุณภาพ

ของเคร่ืองมือโดยผู้ เช่ียวชาญในขัน้ตอนตอ่ไป 
 

4. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ   

1. ผู้วิจยัน าแบบสอบถามท่ีสร้างขึน้ ไปน าเสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าและ

ข้อเสนอแนะ และปรับปรุงแก้ไขเพ่ือน าเสนอตอ่ผู้ทรงคณุวฒุิ      

  2. น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อผู้ทรงคณุวุฒิ 3 ท่าน ซึ่งเป็น

กรรมการจัดท าคู่มือแนวทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง เพ่ือตรวจสอบ

พิจารณาด้านความตรงตามเนือ้หา ด้านการใช้ภาษา และหลงัจากตรวจแบบสอบถามท่านได้ให้

ข้อเสนอแนะโดยมีรายละเอียดดงันี ้     

   วนัท่ี  14-16  กนัยายน 2559 ผู้วิจยัได้น าจดหมายขอเชิญเป็นผู้ทรงคณุวฒุิตรวจ

เคร่ืองมือวิจยั จากคณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัและแบบสอบถามจ านวน 3 ชดุ พร้อม

แบบประเมิน IOC        

   วนัท่ี 10-13 ตลุาคม 2559 ผู้ทรงคณุวฒุิทัง้ 3 ท่านได้นดัมารับแบบสอบถามและ

แบบประเมิน IOC ท่ีได้ท าการประเมินเรียบร้อยแล้ว โดยมีข้อเสนอแนะ ดงันี ้    



 

 

114 

   แบบสอบถามชุดท่ี 1 แบบสอบถามหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรม ควรปรับเปล่ียนเร่ืองการใช้ค า อาทิ ท่านมีการ เปล่ียนเป็น ทา่นแนะน าให้ครู  

วิชา เปล่ียนเป็น รายวิชา และควรตดับางค าท่ีไม่ควรใส่ในประโยคบอกเล่า อาทิ ค าว่า หรือไม่ ควร

ตดัทิง้ นอกจากนีย้งัมีการเสนอแนะให้เพิ่มเติมข้อมูลในข้อ 1.3 ด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้ ควรเพิ่ม  

การมีสว่นร่วมของบคุลากรท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ครูในสถานศกึษา ผู้ปกครองและชมุชน    

   แบบสอบถามชดุท่ี 2 แบบประเมินคณุลกัษณะของนกัเรียนตามการรับรู้ของครูใน

รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น และชดุท่ี 3 แบบประเมินคณุลกัษณะ

ตามการรับรู้ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ควรปรับเปล่ียนในเร่ืองของการใช้ค า เพ่ือให้

ถกูต้องตามหลกัภาษาและง่ายตอ่การเข้าใจ อาทิ ข้อ 10.ปฏิบตัิตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ควรเปล่ียนเป็น  ปฏิบตัติามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ข้อ 11.ปฏิบตัิตามหลกัการท างาน

ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั เปล่ียนเป็น ปฏิบตัิตามหลกัการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยูห่วั และควรเพิ่มข้อท่ี 16.รับผิดชอบการตดัสินใจและการกระท าของตนเองแล้วเรียงละดบัข้อ

ใหมจ่ากเดมิ 22 ข้อ ปรับเพิ่มเป็น 23 ข้อ       

3. น าแบบสอบถามไปปรับปรุงแก้ไข และผู้ทรงคณุวุฒิได้ตรวจสอบพิจารณาความตรง

ของเนือ้หา (Content Validity) และความถูกต้องโดยใช้ IOC ตรวจสอบ โดยหาคา่ดชันี IOC (Item 

Objective Congruence) โดยใช้สตูร   

     

       IOC =  
N

R  

   IOC =  
23

23      =   1 

 

IOC แทน คา่ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัจดุประสงค์ 

  (Index of Item – Objective Congruence) 

            R  แทน ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

N แทน จ านวนผู้ทรงคณุวฒุิ 

ถ้าคา่ IOC > 0.5 ถือวา่ข้อค าถามข้อนัน้สอดคล้องสามารถวดัได้ 

  ถ้าคา่ IOC < 0.5 ถือวา่ข้อค าถามนัน้ไมส่อดคล้องไมส่ามารถวดัได้ 
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   ผลปรากฏวา่ แบบสอบถามมีคา่เฉล่ียเทา่กบั 1  ถือวา่ข้อค าถามข้อนัน้สอดคล้องสามารถวดัได้ 

4. ผู้วิจยัจดัพิมพ์แบบสอบถามและน าไปใช้จริงกบักลุม่ตวัอยา่ง   

           

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

    1. ติดต่อฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จดัท าหนังสือขอความ

ร่วมมือในการวิจัย ไปยังกลุ่มตัวอย่างในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกัดคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ทัง้ 360 โรงเรียน เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมลู   

  2. ผู้ วิจัยด าเนินการขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลจากโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

สงักดัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ทัง้ 360 โรงเรียน โดยมีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี ้

  วนัท่ี 17-26  ตลุาคม  2559 ผู้วิจยัได้ส่งหนงัสือชีแ้จงและขอความร่วมมือในการ

วิจยั ส่งไปยงัผู้อ านวยการสถานศกึษาโรงเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น สงักดัคณะกรรมการการศกึษา

ขัน้พืน้ฐานจ านวน 360 โรงเรียน        

  วันท่ี 11-12 พฤศจิกายน 2559 ผู้ วิจัยได้ส่งแบบสอบถาม ไปยังโรงเรียนใน

ภาคเหนือ ภาคใต้และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  ภาคละ 60 โรงเรียน    

  วันท่ี 14 พฤศจิกายน 2559 ผู้ วิจัยได้ส่งแบบสอบถามไปยังโรงเรียนในภาค

ตะวนัออก ภาคตะวนัตกและภาคกลาง ภาคละ 60 โรงเรียน     

 3. สปัดาห์ถัดมา ผู้ วิจยัได้ติดตามแบบสอบถามท่ีส่งไปยงัโรงเรียนต่างๆโดยการโทรศพัท์

เพ่ือสอบถามข้อมูลในระหว่างวนัท่ี 22-25 พฤศจิกายน 2559 นอกจากนีใ้นระหว่างนีผู้้ วิจยัได้ท า

การเดินทางไปส่งแบบสอบถามด้วยตนเองในภาคกลาง(กรุงเทพมหานคร) ภาคตะวนัออก(นคร

นายก,ปราจีนบรีุ)และภาคเหนือ(เชียงใหม)่       

4. อตัราการตอบกลบัจากการสง่ทางไปรษณีย์มีรายละเอียด ดงันี ้  

   การตอบกลับครัง้ท่ี 1 ระหว่างวันท่ี 28 พฤศจิกายน 2559 – 12 ธันวาคม 2559  

อตัราตอบกลบัจ านวน 82 โรงเรียน  คดิเป็นร้อยละ 22.78     

  การตอบกลับครัง้ท่ี 2  ระหว่างวันท่ี 13 ธันวาคม 2559 –  6  มกราคม 2560 

ระหว่างช่วงเวลานีผู้้ วิจยัได้โทรติดต่อโรงเรียนท่ียงัไม่ได้ส่งแบบสอบถามทุกโรงเรียนเพ่ือขอความ

ร่วมมือ/ผู้ วิจยัเดินทางไปรับแบบสอบถามด้วยตนเองในโรงเรียนเขตภาคกลาง(กรุงเทพมหานคร) 

ภาคตะวนัออก(นครนายก,ปราจีนบรีุ) อตัราตอบกลบั จ านวน 133 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 36.94
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  การตอบกลบัครัง้ท่ี 3 ระหว่างวนัท่ี  9 มกราคม 2560 – 23 มกราคม 2560 ผู้วิจยั

ได้ส่งแบบสอบถามกลับไปโรงเรียนเดิมท่ียังไม่มีการตอบกลับมาอีกครัง้และเดินทางไปรับ

แบบสอบถามท่ีเหลือด้วยตนเอง อตัราตอบกลบั จ านวน  40  โรงเรียน  คดิเป็นร้อยละ 11.11  

  รวมอัตราตอบกลับทัง้ 3 ครัง้ เป็นจ านวน 255 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 70.830 

 ดงัตาราง 7 
 

ตาราง 7 อัตราการตอบกลับของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 
ภาค 

โรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ส่งไป 
จ านวน
(ร้อยละ) 

อัตราส่งกลับ 
ครัง้ท่ี 1 
จ านวน
(ร้อยละ) 

ครัง้ท่ี 2 
จ านวน
(ร้อยละ) 

ครัง้ท่ี 3 
จ านวน
(ร้อยละ) 

รวม 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

เหนือ 60(100) 12(20.00) 28(46.67) 4(6.67) 44(73.33) 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 60(100) 14(23.33) 21(35.00) 6(10.00) 41(68.33) 

ใต้ 60(100) 15(25.00) 20(33.33) 7(11.67) 42(70.00) 
ตะวันออก 60(100) 12(20.00) 19(31.67) 10(16.67) 41(68.33) 
ตะวันตก 60(100) 9(15.00) 20(33.33) 11(18.33) 40(66.67) 
กลาง 60(100) 20(33.33) 25(41.67) 2(3.33) 47(78.33) 
รวม 360(100) 82(22.78) 133(36.94) 40(11.11) 255(70.83) 

 

5. สรุปผลความสมบรูณ์ของแบบสอบถามของกลุ่มตวัอย่างท่ีกลุ่มตวัอย่างตอบกลบัจาก

โรงเรียนกลุม่ตวัอยา่งจ านวน 255  โรงเรียน คดิเป็นร้อยละ 70.83 ดงันี ้   

  หัวหน้ากลุ่มสาระการเ รียน รู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตอบ

แบบสอบถามครบถ้วนสมบูรณ์จ านวน  255  คน คิดเป็นร้อยละ 100  ครูผู้สอนรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมืองระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นจากกลุ่มตวัอย่างจ านวน 765 คน คิดเป็นร้อยละ 100 

ตอบแบบสอบถามครบถ้วนสมบูรณ์จ านวน 741 คน คิดเป็นร้อยละ 96.86  และนกัเรียนระดบัชัน้

มัธยมศึกษาตอนต้นจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 765 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ตอบแบบสอบถาม

ครบถ้วนสมบรูณ์จ านวน 735  คน คดิเป็นร้อยละ 96.07 ดงัตาราง 8 
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ตาราง 8 สรุปผลความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 

ภาค 

โรงเรียน
กลุ่ม

ตัวอย่าง 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

แบบสอบถามที่ตอบครบถ้วน 
 

หัวหน้ากลุ่ม
สาระฯ 
จ านวน
(ร้อยละ) 

ครูผู้สอน 
จ านวน
(ร้อยละ) 

นักเรียน 
จ านวน(ร้อยละ) 

เหนือ 44(17.25) 44(17.25) 128(16.73) 127(16.60) 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 41(16.07) 41(16.07) 119(15.56) 113(14.71) 

ใต้ 42(16.47) 42(16.47) 118(15.42) 126(16.48) 
ตะวันออก 41(16.07) 41(16.07) 123(16.79) 123(16.08) 
ตะวันตก 40(15.69) 40(15.69) 120(15.69) 115(15.93) 
กลาง 47(18.43) 47(18.43) 133(17.36) 131(17.12) 
รวม 255(100.00) 255(100.00) 741(96.86) 735(96.07) 

 

6. หลงัจากเก็บข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ผู้ วิจยัท าการตรวจสอบข้อมูลก่อนการวิเคราะห์ เพ่ือ

ยืนยนัความถกูต้องของข้อมลู 

 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอข้อมูล 

6.1 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถาม โดยท าการวิเคราะห์แบบสอบถาม 3 ชดุ มีขัน้ตอน

ดงัตอ่ไปนี ้   

 1.แบบสอบถามชุดท่ี 1 ส าหรับหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม การวิเคราะห์ข้อมลูเก่ียวกบัสภาพและปัญหาการด าเนินงานในการจดัการเรียน

การสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองของครู โดยแบบสอบถามมีทัง้หมด 5 ตอน มี

รายละเอียดดงันี ้        

  ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม น ามาวิเคราะห์โดยการ

แจกแจงความถ่ี และหาคา่ร้อยละ น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง  

   ตอนท่ี 2 ข้อมลูสภาพการด าเนินงานการจดัเรียนการสอน ประกอบด้วย
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   2.1 ข้อมลูด้านการเตรียมความพร้อมของครู เก่ียวกบัด้านสภาพจริงของ

การเตรียมความพร้อม การประสบปัญหาและแนวทางแก้ไข  แบง่ออกเป็น ด้านความรู้/เนือ้หา

ท่ีใช้สอน ด้านกิจกรรมการสอน ด้านส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ น ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดย

การวิเคราะห์เนือ้หา(Content Analysis) หาค่าร้อยละ น าเสนอข้อมูลเป็นตารางประกอบ 

ความเรียง         

  2.2 ข้อมลูด้านกิจกรรมการเรียนการสอน เก่ียวกบัด้านสภาพจริงของการ

จดักิจกรรม การประสบปัญหาและแนวทางแก้ไข แบง่ออกเป็น รูปแบบการจดัรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมือง ลกัษณะการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร น ามา

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) หาคา่ร้อยละ น าเสนอข้อมลูเป็น

ตารางประกอบความเรียง 

   2.3 ข้อมลูด้านส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ เก่ียวกบัด้านสภาพจริงของการใช้ส่ือ 

การประสบปัญหาและแนวทางแก้ไข  แบง่ออกเป็น ประเภทของส่ือ การด าเนินการในการจดัหา

ส่ือ การใช้ส่ือ น ามาวิเคราะห์ข้อมลูโดยการวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) หาค่าร้อยละ 

น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง      

   2.4 ข้อมลูด้านการวดัและประเมินผล เก่ียวกับด้านสภาพจริงของวิธีการ

วดัประเมินผล การประสบปัญหาและแนวทางแก้ไข น ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์

เนือ้หา (Content Analysis) หาคา่ร้อยละ น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง 

   ตอนท่ี 3 ข้อมลูปัญหาและแนวทางแก้ไข ประกอบด้วย  

   3.1 ข้อมูลด้านการเตรียมความพร้อมของครู เก่ียวกบัการประสบปัญหา

และแนวทางแก้ไข  แบ่งออกเป็น ด้านความรู้/เนือ้หาท่ีใช้สอน ด้านกิจกรรมการสอน ด้านส่ือ

การเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ น ามาวิเคราะห์ข้อมลูโดยการวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) 

หาคา่ร้อยละ น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง    

   3.2 ข้อมลูด้านกิจกรรมการเรียนการสอน เก่ียวกบัการประสบปัญหาและ

แนวทางแก้ไข แบ่งออกเป็น รูปแบบการจัดรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง ลักษณะการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน การจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร น ามาวิเคราะห์ข้อมลูโดยการวิเคราะห์

เนือ้หา (Content Analysis) หาคา่ร้อยละ น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง 
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   3.3 ข้อมูลด้านส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ เก่ียวกับการประสบปัญหาและแนว

ทางแก้ไข แบ่งออกเป็น ประเภทของส่ือ การด าเนินการในการจัดหาส่ือ การใช้ส่ือ น ามา

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) หาคา่ร้อยละ น าเสนอข้อมลูเป็น

ตารางประกอบความเรียง      

   3.4 ข้อมูลด้านการวัดและประเมินผล เก่ียวกับการประสบปัญหาและ

แนวทางแก้ไข น ามาวิเคราะห์ข้อมลูโดยการวิเคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) หาคา่ร้อยละ 

น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง 

2. แบบสอบถามชุดท่ี 2 และ 3 ส าหรับครูผู้สอนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นและผู้ เรียน

ในระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น เก่ียวกับคุณลักษณะของผู้ เรียนตามการรับรู้ของครูและ

คณุลกัษณะของผู้ เรียนตามการรับรู้ของตนเอง โดยแบบสอบถามแบง่เป็น 2 ตอน มีรายละเอียด

ดงันี ้

  ตอนท่ี 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม น ามาวิเคราะห์โดยการแจกแจง

ความถ่ี และหาคา่ร้อยละ น าเสนอข้อมลูเป็นตารางประกอบความเรียง  

 ตอนท่ี 2 การประเมินคณุภาพลกัษณะของผู้ เรียน มีการประเมินด้านการปฏิบตัิ

และพฤติกรรมเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า(Rating Scale)โดยมีการประเมินด้านการปฏิบตัิ

และพฤติกรรมน ามาน ามาวิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉล่ีย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(standard deviation) แล้วน าค่าเฉล่ียท่ีได้แปลความหมาย น าเสนอในรูปของตารางประกอบ

ความเรียง โดยแปลความหมายของคา่เฉล่ียดงัตอ่ไปนี ้

 คา่เฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง นกัเรียนมีคณุลกัษณะนัน้ๆ มากท่ีสดุ 

 คา่เฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง นกัเรียนมีคณุลกัษณะนัน้ๆ มาก 

 คา่เฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง นกัเรียนมีคณุลกัษณะนัน้ๆ ปานกลาง 

 คา่เฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง นกัเรียนมีคณุลกัษณะนัน้ๆ น้อย 

 คา่เฉล่ีย 1.00-1.59 หมายถึง นกัเรียนมีคณุลกัษณะนัน้ๆ น้อยท่ีสดุ 

6.2 การน าเสนอข้อมูล 

            1. ข้อมลูท่ีเป็นคา่สถิตนิ าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 

                    2. ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์เนื้อหาน ามาบรรยายสรุปและเสนอในรูปตาราง

ประกอบความเรียง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  การวิจัยเร่ือง แนวทางการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองในระดบัมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานในการจัดการเรียนการสอน

รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในด้านการเตรียมความพร้อมของครู การจดักิจกรรมการเรียนการ

สอน ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ศึกษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของ

นกัเรียนท่ีได้รับจากการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองและเสนอแนะแนวทางแก้ไข

ปัญหาการด าเนินการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง โดยการเก็บข้อมูลวิจยั

ด้วยแบบสอบถาม ผู้วิจยัน าเสนอผลการวิจยัเป็นขัน้ตอน ดงันี ้    

  1. สภาพปัญหาการด าเนินงานการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง

     ตอนท่ี 1 ผลวิเคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรม    

      ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูของหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมด้านสภาพการเตรียมความพร้อมของครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ

เรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล        

        ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรมเร่ืองปัญหาการด าเนินงานและแนวทางแก้ไขปัญหาด้านการเตรียมความพร้อมของ

ครู การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล  

 2. คณุลกัษณะของผู้ เรียนตามการรับรู้ของครูและนกัเรียน     
    ตอนท่ี 1 ผลวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของครูผู้ สอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นของกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
    ตอนท่ี 2 ผลวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นท่ีเรียน
รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง        
    ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามการรับรู้ของครูและ
นกัเรียน 
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1. สภาพปัญหาการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของครูหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
จ าแนกตามภูมิภาค 
 

ตาราง 9 จ านวนและร้อยละของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม
จ าแนกตามภูมิภาค 

ภูมิหลัง 
 

ภูมิภาค 

รวม 
เหนือ 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ              
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ใต้                         
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ตะวันออก  
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ตะวันตก                
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

กลาง              
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. เพศ 
1) ชาย 11 

(25.00) 
10  

(24.40) 
10  

(23.80) 
10  

(24.40) 
18  

(45.00) 
18  

(38.30) 
77  

(30.20) 
2) หญิง 33 

(75.00) 
31  

(75.60) 
32  

(76.20) 
31  

(75.60) 
22  

(55.00) 
29  

(61.70) 
178 

(69.80) 
รวม 44 

(100.00) 
41  

(100.00) 
42 

(100.00) 
41 

(100.00) 
40  

(100.00) 
47  

(100.00) 
255 

(100.00) 
2. อายุ 
1) ต ่ากวา่ 25 ปี 0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
2) 26 – 30 ปี 0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
3) 31 – 35 ปี 0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
4) 36 – 40 ปี 0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
5) 41 – 45 ปี 1  

(2.30) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
1  

(2.40) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
2  

(0.80) 
6) 46 – 50 ปี 2  

(4.50) 
1  

(2.40) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
1  

(2.40) 
2  

(4.30) 
6  

(2.40) 
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ภูมิหลัง 
 

ภูมิภาค 

รวม 
เหนือ 

 
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ              
จ านวน 
(ร้อยละ) 

ใต้                         
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ตะวันออก  
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

ตะวันตก                
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

กลาง              
 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

7) 51 – 55 ปี 2  
(4.50) 

1  
(2.40) 

1  
(2.40) 

1  
(2.40) 

0  
(0.00) 

4  
(8.50) 

9  
(3.50) 

8) 55 ปีขึน้ไป 39  
(88.60) 

39  
(95.10) 

41  
(97.60) 

39  
(95.10) 

39  
(95.10) 

41  
(87.20) 

238  
(93.30) 

รวม 44 
(100.00) 

41  
(100.00) 

42 
(100.00) 

41 
(100.00) 

40  
(100.00) 

47  
(100.00) 

255 
(100.00) 

3. ประสบการณ์การท างาน 
1) ต ่ากวา่ 5 ปี 4  

(9.10) 
2  

(4.90) 
1 

(2.40) 
4  

(9.80) 
4  

(10.00) 
7  

(14.90) 
22  

(8.60) 
2) 6 – 10  ปี 3  

(6.80) 
2  

(4.90) 
3 

(7.10) 
2  

(4.90) 
1  

(2.50) 
3  

(6.40) 
14  

(5.50) 
3) 11 – 15 ปี 0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
0  

(0.00) 
4) 16 – 20 ปี 4  

(9.10) 
5  

(12.20) 
4  

(9.50) 
3  

(7.30) 
3  

(7.50) 
3  

(6.40) 
22  

(8.60) 
5) 21 – 25 ปี 8  

(18.20) 
11  

(26.80) 
10  

(23.80) 
10  

(24.40) 
9  

(22.50) 
7  

(14.90) 
55  

(21.60) 
6) 26 –30 ปี 10  

(22.70) 
7  

(17.10) 
8  

(19.00) 
9  

(22.00) 
14  

(35.00) 
14  

(29.80) 
62  

(24.30) 
7) 31 – 35 ปี 11  

(25.00) 
9  

(22.00) 
12  

(28.60) 
10  

(24.40) 
8  

(20.00) 
9  

(19.10) 
59  

(23.10) 
8) 35 ปีขึน้ไป  4  

(9.10) 
5  

(12.20) 
4  

(9.50) 
3  

(7.30) 
1  

(2.50) 
4  

(8.50) 
21  

(8.20) 
รวม 44 

(100.00) 
41  

(100) 
42  

(100) 
41  

(100) 
40  

(100) 
47  

(100) 
255 

(100.00) 
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จากตาราง 9 พบว่า ครูหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม

ของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานรวมทัง้หมด  255 คน 

ประกอบด้วย เพศชายร้อยละ 30.20  เพศหญิงร้อยละ 69.80 ส่วนใหญ่มีอาย ุ55 ปีขึน้ไป ร้อยละ 

93.30 ประสบการณ์การท างานส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 26-30 ปี  ร้อยละ  24.30  

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมด้านสภาพการเตรียมความพร้อมของครู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการ
เรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล   

ตาราง 10 สภาพการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง          
ตามทรรศนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

รายการ 

หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 

จ านวน(คน) ร้อยละ 
1. การเตรียมความพร้อมของครู   

   1.1 ด้านความรู้และเนือ้หาท่ีใช้สอน (ตอบได้มากกวา่ 
1 ข้อ)  

 
 
 

        - ศกึษาจากหลกัสตูรสถานศกึษา 237 94.24 
        - ค้นคว้าเพิ่มเตมิ เชน่ อา่นหนงัสือเพิ่มเตมิท่ีเก่ียวข้อง
กบัเนือ้หาหน้าท่ีพลเมือง 

247 96.86 

       -เข้าอบรมเพิ่มเตมิ 113 44.31 
       - อ่ืน (อา่นหนงัสือเพิ่มเตมิท่ีเก่ียวข้องกบัเนือ้หาหน้าท่ี
พลเมือง) 

7 2.76 

   1.2  ด้านกิจกรรมการสอน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
       - ศกึษาจากคูมื่อและแนวทางทางการจดัการเรียนรู้
รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง 

250 98.04 

       - ค้นคว้าเพิ่มเตมิ เชน่ ศกึษาจากหนงัสือเพิ่มเตมิท่ี
เก่ียวข้อง 

241 94.51 

      - เข้าอบรมเพิ่มเตมิ 89 34.90 

      -  อ่ืนๆ (ครูออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัเนือ้หา
รายวิชา) 

7 2.76 
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รายการ 

หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 

จ านวน(คน) ร้อยละ 
   1.3 ด้านส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ (ตอบได้
มากกวา่ 1 ข้อ) 

  

       - ครูจดัท าส่ือขึน้เอง 197 77.25 

       - ครูเลือกใช้ส่ือท่ีมีอยู่ 239 93.73 

      - ส ารวจแหลง่การเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือจะใช้ประกอบ
การศกึษา 

188 73.73 

      - การมีสว่นร่วมของบคุคลากรท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ครูใน
สถานศกึษา ผู้ปกครองและชมุชน 

148 58.04 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

   2.1 รูปแบบการจัดรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง   
       - จดัท าเป็นรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองตามแนว
ปฏิบตัขิองกระทรวงศกึษาธิการ 

217 85.10 

       - บรูณาการกบัรายวิชาสงัคมพืน้ฐาน 48 18.82 

       -  บรูณาการกบักิจกรรมเสริมหลกัสตูร 19 7.45 
       -  บรูณาการกบักิจกรรมพฒันาผู้ เรียน              78 30.59 
      -  รูปแบบอ่ืนๆ (บรูณาการเข้ากบัรายวิชาอ่ืนๆ ในแตล่ะ
กลุม่สาระฯ) 

5 1.96 

   2.2 ลักษณะการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน
(ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 

 
 

-  กิจกรรมเผชิญสถานการณ์ 172 64.45 

-  กิจกรรมโดยใช้โมเดลซิปปา  71 27.84 

      -      การสอนแบบธรรมสากจัฉา 45 17.65 
       -     การสอนแบบสาธิต 156 61.18 

- ศกึษาจากใบความรู้  163 63.92 
- การสร้างคา่นิยม 191 74.90 
- กิจกรรมท่ีเสนอแนะโดย กกต. มาบรูณาการ 69 27.06 
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รายการ 

หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 

จ านวน(คน) ร้อยละ 
- ฝึกปฏิบตัิ 163 63.92 
- สืบสอบ 85 33.33 
- การสอนแบบแก้ปัญหา 174 68.24 
- อภิปราย 186 72.94 
- การสร้างความตระหนกั 203 79.61 
- การท างานกลุม่     236 92.55 
- อ่ืนๆ(ใช้การบรรยาย) 1 0.39 

   2.3 การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร   

- จดั 190 74.51 

- ไมจ่ดั 65 25.49 

      ถ้าจัด จัดกิจกรรมดังนี ้   
- กิจกรรมทศันศกึษา 152 59.61 
- กิจกรรมคา่ยเก่ียวกบัหน้าท่ีพลเมือง 79 30.98 
- จดันิทรรศการ 54 21.18 
- อ่ืนๆ 19 7.45 

3. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้   
    3.1 ประเภทของส่ือ(ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ)   

- ใบความรู้ 226 88.63 

- หนงัสือเรียน / หนงัสือนอกเวลา 202 79.61 

- บทความวิชาการ 102 40.00 
- บทบรรณาธิการ 34 13.33 
- ภาพยนตร์สัน้ / ภาพยนตร์โฆษณา 170 66.67 
- รูปภาพ 191 74.90 
- การ์ตนู 148 58.04 
- แหลง่เรียนรู้ในชมุชน 185 72.55 
- วีดทิศัน์ 218 85.49 
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รายการ 

หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 

จ านวน(คน) ร้อยละ 
- หนงัสือพิมพ์ 139 54.51 
- นิทาน 150 58.82 
- เพลง 174 68.24 
- ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ / โปรแกรมส าเร็จรูป 130 50.98 
- โปรแกรมน าเสนอผลงาน 116 45.49 
- ชดุกิจกรรมโดย กกต. 79 30.98 

   3.2 มีการด าเนินการในการจัดหาส่ือการเรียนการ
สอน (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) ดังนี ้

  

- โรงเรียนจดัท า/จดัซือ้ 198 77.65 

- ครูจดัหามาเอง 187 73.33 

- จากรายช่ือหนงัสือเพิ่มเตมิเก่ียวกบัรายวิชา
เพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง   

147 57.65 

- ส่ือมลัตมีิเดีย 188 73.73 
- อ่ืนๆ (สัง่ซือ้จากส านกัพิมพ์ตา่งๆ) 12 4.71 

4. การวัดและประเมินผล   
   4.1 วิธีการวัดประเมินผลการเรียน (ตอบได้มากกว่า 
1 ข้อ) 

  

       4.1.1 ผู้ประเมิน   

- ครูเป็นผู้ประเมินหลกั  209 81.96 

- ให้เพ่ือนร่วมชัน้ประเมิน 166 65.10 

- นกัเรียนประเมินตนเอง 174 68.24 
       4.1.2 วิธีการ   

- ประเมินจากรายงาน/โครงงาน 148 58.04 
- ประเมินจากพฤตกิรรมของนกัเรียน 214 83.92 
- ประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 140 59.90 
- ประเมินจากแบบฝึกหดั/ใบงาน 210 82.35 
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รายการ 

หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 

จ านวน(คน) ร้อยละ 
       4.1.3 เคร่ืองมือที่ใช้   

- ใช้แบบประเมินผลงาน 210 82.35 
- ประเมินจากการทดสอบ 187 73.33 
- ใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการท างาน 220 97.78 
- อ่ืนๆ (ก าหนดเกณฑ์การประเมินด้วยตนเอง,

ประเมินร่วมกบัจิตพิสยั) 
12 5.33 

 

จากตาราง 10 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสภาพการด าเนินงานในการจดัการเรียนการสอน

รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองของครู จากหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาฯ มีรายละเอียด 

ดงันี ้

การเตรียมความพร้อมของครู พบว่า  ด้านความรู้และเนือ้หาท่ีใช้สอนครูส่วนใหญ่มีการ

ค้นคว้าเพิ่มเติม เช่น อ่านหนังสือเพิ่มเติมท่ีเก่ียวข้องกับเนือ้หาหน้าท่ีพลเมือง ร้อยละ 96.86 

รองลงมาคือการศกึษาจากหลกัสตูรสถานศกึษา ร้อยละ 94.24 ด้านกิจกรรมการสอน ครูสว่นใหญ่

ศึกษาจากคู่มือและแนวทางทางการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง ร้อยละ 98.04 

รองลงมามีการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม เช่น ศึกษาจากหนังสือเพิ่มเติมท่ีเก่ียวข้อง  ร้อยละ 94.51 

ด้านส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ ครูสว่นใหญ่ครูเลือกใช้ส่ือท่ีมีอยู่ ร้อยละ 77.25 รองลงมาคือครู

จดัท าส่ือขึน้ ร้อยละ 77.25  

การจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบวา่ รูปแบบการจดัรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง ครู

ส่วนใหญ่จดัท าเป็นรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองตามแนวปฏิบตัิของกระทรวงศึกษาธิการ ร้อย

ละ 85.10  รองลงมาคือการน าไปบูรณาการกับกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียน ร้อยละ 30.59 ถัดมาคือ

บรูณาการกบัรายวิชาสงัคมพืน้ฐาน ร้อยละ 18.82 ลกัษณะการจดักิจกรรมในการเรียนการสอน ครู

ส่วนใหญ่จดักิจกรรมโดยการท างานกลุ่ม ร้อยละ 92.55  รองลงมา คือการจดักิจกรรมสร้างความ

ตระหนกั  ร้อยละ 79.61 ถดัมายงัมีการจดักิจกรรมสร้างคา่นิยม ร้อยละ 74.90  นอกจากนีค้รูมีการ

จดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ร้อยละ 74.51 สว่นใหญ่เป็นกิจกรรมทศันศกึษา ร้อยละ 59.61 
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ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ พบว่า ครูส่วนใหญ่มีการใช้ส่ือประเภทใบความรู้ ร้อยละ  

88.63  รองลงมาคือการใช้ส่ือประเภทวีดิทศัน์  ร้อยละ 85.49 ถัดมาคือการใช้ส่ือจ าพวกหนงัสือ

เรียน / หนังสือนอกเวลา ร้อยละ 79.61  และมีการใช้ส่ือรูปภาพ ร้อยละ 74.94 นอกจากนีก้าร

ด าเนินการในการจัดหาส่ือการเรียนการสอน ส่วนใหญ่เป็นส่ือท่ีโรงเรียนจัดท า/จัดซือ้ ร้อยละ 

77.65  รองลงมาเป็นส่ือมลัตมิิเดีย ร้อยละ 73.73 ถดัมาเป็นส่ือท่ีครูจดัหาขึน้เอง ร้อยละ 73.33  

การวดัและประเมินผล พบว่า วิธีการวดัประเมินผลการเรียน ผู้ประเมินส่วนใหญ่ครูเป็นผู้

ประเมินหลกั ร้อยละ 81.96 รองลงมาให้นกัเรียนประเมินตนเอง ร้อยละ 68.24 วิธีการประเมินครู

ส่วนใหญ่ประเมินจากพฤติกรรมในห้องเรียน ร้อยละ 83.92 รองลงมาคือการประเมินจาก

แบบฝึกหัด/ใบงาน ร้อยละ 82.35 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมิน ครูส่วนใหญ่ใช้แบบสังเกต

พฤตกิรรมการท างาน ร้อยละ 97.78 รองลงมาคือการใช้แบบประเมินผลงาน ร้อยละ 82.35  

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมเรื่องปัญหาการด าเนินงานและแนวทางแก้ไขปัญหาด้านการเตรียมความพร้อมของครู 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 

ตาราง 11 ตารางปัญหาการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมือง 
ตามทรรศนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 

รายการ 
หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 
จ านวน(คน) ร้อยละ 

1.การเตรียมความพร้อมของครู   
   1.1ท่านประสบปัญหาในการเตรียมความพร้อม
หรือไม่ 

  
 

          - ไมป่ระสบปัญหา 78 30.5 

          - ประสบปัญหา 177 69.41 

    ถ้ามี ท่านประสบปัญหา ดังนี ้   
           - ครูยงัมีความรู้ ความเข้าใจในเนือ้หาเก่ียวกบักบั
วิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองไมเ่พียงพอ 

39 15.29 

         - การอบรมและให้ความรู้เร่ืองหน้าท่ีพลเมืองกบัครู
ยงัไมเ่พียงพอ 

18 7.05 
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รายการ 
หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 
จ านวน(คน) ร้อยละ 

          - การบริหารจดัการเวลาเรียน 41 16.08 
          - อ่ืนๆ(ครูจบไม่ตรงวิชาท่ีสอน) 7 2.74 
2.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

   2.1 ปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   
 

- ประสบปัญหา 93 36.47 

- ไมป่ระสบปัญหา 162 63.53 

    ถ้ามี ท่านประสบปัญหา ดังนี ้   

- ครูขาดความรู้ในการจดัการเรียนการสอน 44 17.25 

-  นกัเรียนไมส่นใจหรือไมใ่ห้ความร่วมมือ 34 13.33 

- งบประมาณไมเ่พียงพอ 7 2.74 
- ปัญหาการจดัเวลาเรียน 16 6.27 
- อ่ืนๆ(ผู้ เรียนขาดแรงจงูใจในการเรียน) 6 2.35 

3.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้   
    3.1ประสบปัญหาในเร่ืองใช้ส่ือ   

- ประสบปัญหา 26 10.19 

- ไมป่ระสบปัญหา 229 89.80 

ถ้ามี ท่านประสบปัญหา ดังนี ้   

- มีเนือ้หาไมช่ดัเจน 10 3.92 

- เข้าใจยาก 0 0.00 

- อ่ืนๆ (ส่ือไมเ่พียงพอตอ่การเรียนการสอน,  
ส่ือไมมี่คณุภาพ) 

2 3.14 

4.การวัดและประเมินผล   

   4.1 ประสบปัญหาในการวัดและประเมินผล   
 

- ประสบปัญหา 32 12.55 

- ไมป่ระสบปัญหา 223 87.45 
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รายการ 
หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

N = 255 คน 
จ านวน(คน) ร้อยละ 

ถ้ามี ท่านประสบปัญหา ดังนี ้   

- หลกัสตูรก าหนดรูปแบบการวดัและประเมินผลไม่
ชดัเจน 

15 5.88 

- การวดัและประเมินผลท่ีเน้นพฤตกิรรมท าได้ยาก 25 9.80 

- ขาดความรู้ในการประเมินผลท่ีเน้นพฤติกรรม/
การปฏิบตัแิละเจตคต ิ

7 2.75 

 

จากตาราง 11 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัญหาการด าเนินงานในการจดัการเรียนการสอน

รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองของครูจากหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาฯ มีรายละเอียด 

ดงันี ้   

การเตรียมความพร้อมของครู พบว่า ครูส่วนใหญ่ประสบปัญหาด้านการบริหารจดัการ

เวลาเรียน ร้อยละ 16.08 รองลงมาครูยังมีความรู้ ความเข้าใจในเนือ้หาเก่ียวกับกับวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมืองไมเ่พียงพอ ร้อยละ 15.29 ถดัมาคือการการอบรมและให้ความรู้เร่ืองหน้าท่ีพลเมือง

กบัครูยงัไมเ่พียงพอ ร้อยละ 7.05  

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู พบว่า ครูส่วนใหญ่ประสบปัญหาในเร่ืองครูขาด

ความรู้ในการจดัการเรียนการสอน ร้อยละ 17.25  รองลงมาคือปัญหาเร่ืองนกัเรียนไม่สนใจหรือ

ไมใ่ห้ความร่วมมือ ร้อยละ 13.33 ถดัมาปัญหาการจดัเวลาเรียน ร้อยละ 6.27   

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้พบว่า ครูส่วนใหญ่ไม่ประสบปัญหาด้านส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ แต่มีครู

บางส่วนท่ีประสบปัญหา ครูส่วนใหญ่ประสบปัญหาในเร่ืองส่ือมีเนือ้หาไม่ชัดเจน ร้อยละ 3.92 

รองลงมาคือ ส่ือไมเ่พียงพอตอ่การเรียนการสอน,ส่ือไมมี่คณุภาพ ร้อยละ 3.14   

 การวดัและประเมินผลครู พบว่า ครูส่วนใหญ่ไม่ประสบปัญหาด้านการวดัและประเมินผล 

แต่มีครูบางส่วนท่ีประสบปัญหา ครูส่วนใหญ่ประสบปัญหาในเร่ืองการวดัและประเมินผลท่ีเน้น

พฤติกรรมท าได้ยาก ร้อยละ 9.80 รองลงมาคือปัญหาเร่ืองหลักสูตรก าหนดรูปแบบการวัดและ

ประเมินผลไมช่ดัเจน ร้อยละ 5.88            
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2. คุณลักษณะของผู้เรียนตามการรับรู้ของครูและนักเรียน    

ตอนที่ 1 ผลวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของครูผู้สอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

ตาราง 12 แนวทางแก้ไขปัญหาการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่
พลเมือง ตามทรรศนะของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

รายการ 
หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

จ านวน(คน) 
1.การเตรียมความพร้อม  

- การอบรมและให้ความรู้เร่ืองหน้าท่ีพลเมืองกบัครูให้
มากขึน้ 

3 

- หนว่ยงานเฉพาะสว่นท่ีรองรับการจดัอบรม 2 
- ควรจดัหลกัสตูรเสริมท่ีมุง่ประเมินสภาพจริง 4 
- จดัครูผู้สอนให้ตรงวิชาเอก 1 
- เน้นบรูณาการเข้ากบัรายวิชาอ่ืน 14 
- ศกึษาดงูานโรงเรียนตวัอยา่ง 3 
- ควรบรูณาการเข้ากบัวิชาพืน้ฐาน 7 

2.การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
- จดักิจกรรมนนัทนาการ 4 
- กิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบตัมิากขึน้ 6 
- บ าเพ็ญประโยชน์ในโรงเรียน 8 
- ชมุชนจิตอาสา 5 
- สวดมนต์ไหว้พระประจ าสปัดาห์ 5 
- เน้นการสอนท่ีให้ได้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรม

มากกวา่การสอนเพียงเนือ้หาความรู้เทา่นัน้  
7 

3.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้  
- ควรด าเนินการจดัหาส่ือด้วยตนเอง 13 
- ส่ือควรเหมาะสมกบับริบทของผู้ เรียนและโรงเรียน 12 
- แหลง่เรียนรู้ออนไลน์ 27 
- ส่ือในท้องถ่ิน 20 
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รายการ 
หัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

จ านวน(คน) 
- ผู้ เรียนร่วมกนัประดิษฐ์ส่ือจากความคิดสร้างสรรค์ 2 
- ครูและผู้ เรียนควรมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั 9 
- น าส่ือไปบรูณาการกบัส่ือจากวิชาสงัคมศกึษาพืน้ฐาน

ด้วย 
3 

4.การวัดและประเมินผล  
- เน้นเร่ืองของการวิเคราะห์ข้อมลูการวดัและประเมินผล 2 
- ครูทกุกลุม่สาระควรชว่ยกนัประเมิน 11 
- ก าหนดตวัชีว้ดัไมใ่ห้เกิดการซ า้ซ้อนกบัวิชาสงัคม

พืน้ฐาน 
13 

- ประเมินตามสภาพจริง 14 
- เคร่ืองมือการประเมินนัน้ขึน้อยูก่บัความเหมาะสมของ

เนือ้หารายวิชา 
2 

- ควรสงัเกตพฤติกรรมร่วมกบัวิชาอ่ืน 6 
- ใช้แบบประเมินพฤตกิรรมท่ีวดัได้จริง 11 

รวม 294 
จากตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแนวทางแก้ไขปัญหาการด าเนินงานในการจดัการ

เรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองของครู จากหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา 

มีรายละเอียด ดงันี ้  

การเตรียมความพร้อมของครู พบว่า ควรเน้นเร่ืองของการบูรณาการเข้ากับรายวิชาอ่ืน 

จ านวน 14 คน รองลงมาคือการบรูณาการเข้ากบัวิชาพืน้ฐาน จ านวน 7 คน  ถดัมาควรจดัหลกัสตูร

เสริมท่ีมุ่งประเมินสภาพจริงจ านวน 4 คน นอกจากนี ้ควรมีการอบรมและให้ความรู้เร่ืองหน้าท่ี

พลเมืองกบัครูให้มากขึน้และการไปศกึษาดงูานโรงเรียนตวัอยา่ง จ านวน 3 คน   

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู พบว่า ควรจัดกิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ใน

โรงเรียน จ านวน 8 คน  ถดัมาควรเน้นการสอนท่ีให้ได้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมากกว่าการ

สอนเพียงเนือ้หาความรู้เท่านัน้ จ านวน  7  คน  และควรจัดกิจกรรมท่ีเน้นการปฏิบัติมากขึน้ 

จ านวน 6 คน    
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ พบว่า ครูควรแหลง่เรียนรู้ออนไลน์ จ านวน  27  คน  รองลงมาครูควร

ใช้ส่ือในท้องถ่ิน จ านวน  20  คน  ถัดมาคือด าเนินการจัดหาส่ือด้วยตนเองจ านวน  13  คน  

นอกจากนีส่ื้อท่ีใช้ควรเหมาะสมกบับริบทของผู้ เรียนและโรงเรียน จ านวน  12  คน     

การวดัและประเมินผลครู พบวา่ ครูควรประเมินตามสภาพจริง จ านวน  14  คน  รองลงมา

คือการก าหนดตวัชีว้ดัไม่ให้เกิดการซ า้ซ้อนกบัวิชาสงัคมพืน้ฐาน จ านวน  13  คน  ถดัมาครูทกุกลุ่ม

สาระควรชว่ยกนัประเมินและควรใช้แบบประเมินพฤตกิรรมท่ีวดัได้จริง จ านวน  11 คน   

ตอนที่ 2 ผลวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นที่เรียนรายวิชาเพิ่มเติม
หน้าที่พลเมือง 

ตาราง 13 ข้อมูลทั่วไปของครูผู้สอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น  

ภูมิหลัง 
ครูระดับชัน้ 

รวม มัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน (ร้อยละ) 

1. เพศครู  
1) ชาย 91 (37.00) 79 (32.10) 87 (34.94) 257 (34.68) 
2) หญิง 155 (63.00) 166 (67.50) 162 (65.00) 484 (65.32) 
รวม 246 (100.00) 246 (100.00) 249 (100.00) 741 (100.00) 
3. อายุ  
1) ต ่ากว่า 25 ปี 28 (11.40) 32 (13.00) 47 (18.90) 107 (14.44) 
2) 26 – 30 ปี 62 (25.20) 81 (32.90) 84 (33.70) 227 (30.63) 
3) 31 - 35 ปี 41 (16.70) 36 (14.60) 24 (9.60) 101 (13.63) 
4) 36 - 40 ปี 19 (7.70) 25 (10.20) 16 (6.40) 60 (8.09) 
5) 41 – 45 ปี 33 (13.40) 25 (10.20) 21 (8.40) 79 (10.66) 
6) 46 – 50 ปี 15 (6.10) 18 (7.30) 12 (4.80) 55 (7.42) 
7) 51 – 55 ปี 26 (10.60) 21 (8.50) 27 (10.80) 74 (9.99) 
8) 55 ปีขึน้ไป  22 (8.90) 8 (3.30) 18 (7.20) 48 (6.47) 
รวม 246 (100.00) 246 (100.00) 249 (100.00) 741 (100.00) 
4.ประสบการณ์การท างานครู  
1) ต ่ากว่า 5 ปี 96 (39.00) 126 (51.52) 148 (59.40) 370 (49.93) 
2) 6 – 10  ปี 52 (21.10) 42 (17.10) 27 (10.80) 121 (16.32) 
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ภูมิหลัง 
ครูระดับชัน้ 

รวม มัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน (ร้อยละ) 

3) 11 - 15 ปี 23 (9.30) 27 (11.00) 10 (4.00) 60 (8.10) 
4) 16 - 20 ปี 23 (9.30) 16 (6.50) 15 (6.00) 54 (7.29) 
5) 21 – 25 ปี 14 (5.70) 14 (5.70) 20 (8.00) 48 (6.78) 
6) 26 –30 ปี 23 (9.30) 14 (5.70) 19 (7.60) 56 (7.57) 
7) 31 – 35 ปี 11 (4.50) 6 (2.40) 5 (2.00) 22 (2.97) 
8) 35 ปีขึน้ไป  4 (1.60) 1(0.40) 5 (2.00) 10 (1.35) 
รวม 246 (100.00) 246 (100.00) 249 (100.00) 741 (100.00) 

 

จากตาราง 13 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรมในระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พบว่าครูส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 65.32 เพศชาย ร้อยละ 34.68 อายุ

ครูส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 26-30 ปี ร้อยละ 30.63 รองลงมาอายุต ่ากว่า 25 ปี ร้อยละ 14.44 

ประสบการณ์ท างานของครูส่วนใหญ่ต ่ากว่า 5 ปี ร้อยละ 49.93 รองลงมาอยู่ระหว่าง 6-10 ปี  

ร้อยละ 16.32   

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามการรับรู้ของครูและนักเรียน 

ตาราง 14 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

ภูมิหลัง 
ครูระดับชัน้  

รวม มัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน (ร้อยละ) 

1. เพศนักเรียน  
1) ชาย 87 (35.80) 97 (39.40) 98 (39.80) 282 (38.37) 
2) หญิง 155 (63.80) 149 (60.60) 148 (60.20) 452 (61.50) 
รวม 243(100.00) 246(100.00) 246(100.00) 735(100.00) 
 
2. อายุ 

 

1) ต ่ากว่า 13 ปี 219 (90.10) 13 (5.30) 1 (0.40) 233 (31.70) 
2) 13-14  ปี 22 (9.10) 225 (91.50) 17 (6.90) 264 (35.92) 
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ภูมิหลัง 
ครูระดับชัน้  

รวม มัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน (ร้อยละ) 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน (ร้อยละ) 

3) 14 ปีขึน้ไป 2 (0.80) 8 (3.30) 228 (92.70) 238 (32.38) 
รวม 243 (100.00) 246 (100.00) 246 (100.00) 735 (100.00) 
 

 จากตาราง 14  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นของ
โรงเรียนมธัยมศกึษา สงักัดคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิง ร้อยละ 61.50 เพศชาย ร้อยละ 38.37 นกัเรียนส่วนใหญ่อายุระหว่าง 13-14  ร้อยละ 35.92 
รองลงมาอาย ุ14 ปีขึน้ไป ร้อยละ 32.38 

ตาราง 15 แสดงค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และความหมายของ
คุณลักษณะของนักเรียนตามการรับรู้ของครูและนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  

คุณลักษณะ 
ครู นักเรียน 

X  S.D. 
ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

จุดเน้นท่ี 1 ความเป็นไทย       
     1.1 ลักษณะท่ีดีของคนไทย 
(มารยาทไทย กตัญญูกตเวที 
เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ เสียสละ) 

      

1. มีมารยาทไทยท่ีถกูต้อง 4.05 .809 มาก 4.02 .810 มาก 
2. มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์มารยาทไทย 4.19 .696 มาก 4.17 .701 มาก 
3. มีความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ 4.21 .688 มาก 4.21 .702 มาก 
4. เสียสละตอ่สงัคม 4.16 .741 มาก 4.43 4.901 มาก 
    1.2 ศิลปวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย   
(การแต่งกาย ภาษา ภูมิปัญญา 
ประเพณี) 

      

5. ปฏิบตัิตามขนบธรรมเนียมประเพณี
ไทย 

4.16 .678 มาก 4.17 .711 มาก 

6. ใช้ภาษาไทยได้อยา่งดีในการพดู 
การอ่านและการเขียน 

4.24 3.505 มาก 4.14 .729 มาก 
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คุณลักษณะ 
ครู นักเรียน 

X  S.D. 
ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

7. มีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์และสืบสาน
วฒันธรรมไทย 

4.20 .718 มาก 4.45 4.900 มาก 

จุดเน้นท่ี 2 รักชาต ิยดึม่ันในศาสนา 
และเทดิทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

      

8. ปฏิบตัิตามแนวพระบรมราโชวาท
ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

4.19 .698 มาก 4.20 .725 มาก 

9. รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
4.38 .666 มาก 4.72 5.978 

มาก
ท่ีสดุ 

10. ปฏิบตัิตามปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

4.22 .707 มาก 4.23 .707 มาก 

11. ปฏิบตัิตามหลกัการทรงงานของ
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

4.33 3.503 มาก 4.26 .696 มาก 

จุดเน้นท่ี 3 ความเป็นพลเมืองดี          
ในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

      

    3.1 การด าเนินชีวิตตามวิถี
ประชาธิปไตย 

      

12. ปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดี 4.28 .703 มาก 4.30 .679 มาก 
    3.2 การมีส่วนร่วมทางการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิป-
ไตยอันมีพระมหากษัตริย์ ทรงเป็น
ประมุข 

      

13. มีความคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 4.25 3.518 มาก 4.31 3.505 มาก 
14. รู้เทา่ทนัขา่วสาร 4.10 .734 มาก 4.13 .753 มาก 
15. มีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมตา่งๆ
ของสงัคม  

4.34 3.505 มาก 4.34 3.499 มาก 

16. รับผิดชอบในการตดัสินใจและการ
กระท าของตนเอง 

4.19 .690 มาก 4.24 .724 มาก 
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คุณลักษณะ 
ครู นักเรียน 

X  S.D. 
ความ 
หมาย X  S.D. 

ความ 
หมาย 

จุดเน้นท่ี 4 ความปรองดอง
สมานฉันท์  

      

    4.1 การอยู่ร่วมกันในสังคมแห่ง
ความหลากหลาย     

      

17. ยอมรับผู้ ท่ีแตกตา่งกนัในด้านเชือ้
ชาต ิศาสนาและคา่นิยม 

4.27 .703 มาก 4.29 .709 มาก 

18. สามารถท างานกลุม่และท างาน
เป็นทีมได้ 
 

4.35 3.501 มาก 4.26 .702 มาก 

    4.2 การจัดการความขัดแย้งและ
สันตวิิธี  

      

19. สามารถแก้ปัญหาความขดัแย้งได้
อยา่งมีเหตผุลโดยสนัตวิิธี 

4.18 .719 มาก 4.29 1.616 มาก 

จุดเน้นท่ี 5 ความมีวินัยในตนเอง         
20. มีความซ่ือสตัย์สจุริต 4.22 .705 มาก 4.26 .688 มาก 
21. มีความขยนัหมัน่เพียร 4.36 3.509 มาก 4.24 .691 มาก 
22. ใฝ่หาความรู้อยูเ่สมอ 4.42 4.929 มาก 4.22 .716 มาก 
23. มีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของ
ตนเอง 

4.18 .756 มาก 4.23 .725 มาก 

รวม 4.24 .593 มาก 4.26 .676 มาก 
 

 จากตาราง 15 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรียน ตามการรับรู้
ของครู และนักเรียนตามจุดเน้นทัง้ 5 ประการ พบว่า ครูและผู้ เรียนรับรู้ว่าผู้ เรียนมีคุณลกัษณะ
ตา่งๆ ทัง้ 23 คณุลกัษณะตามจดุเน้นทัง้ 5 ประการในระดบัมาก ยกเว้นในประเด็นเร่ืองของความ
รักชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์ ท่ีผู้ เรียนเห็นวา่ตนเองคณุลกัษณะด้านนีใ้นระดบัมากท่ีสดุ 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเร่ือง แนวทางการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองในระดบัมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน มีวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ดงันี ้

1. เพ่ือศกึษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมืองในด้านการเตรียมความพร้อมของครู  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการ

เรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้ การวดัและประเมินผล       

 2. เพ่ือศกึษาคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนท่ีได้รับจากการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมือง          

 3. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการแก้ไขปัญหาการด าเนินการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

เพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง  

ประชากรในการวิจัยครัง้นี ้คือ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ครูผู้ รับผิดชอบรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น และนักเรียน

ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

(สพฐ.) ท่ีเปิดสอนถึงระดับช่วงชัน้ท่ี 3 จ านวน 2,358 โรงเรียน (กลุ่มสารสนเทศส านักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2558) 

 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือครูหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและ

วฒันธรรม จ านวน 255 คน  ครูผู้สอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองจ านวน 741 คนและผู้ เรียน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ประกอบด้วย ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

และระดับชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 735 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน   

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 3 ชุด ส าหรับ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมคนละ 1 ชุด  ครูผู้ สอนรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองระดับชัน้

มธัยมศึกษาตอนต้นคนละ 1 ชุด  นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้นคนละ 1 ชุด ผู้ วิจัยได้ส่ง

แบบสอบถามไปยังโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
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จ านวน 360 โรงเรียนทัว่ประเทศ ได้รับแบบสอบถามคืนกลบั 3 ครัง้ ครัง้ท่ี 1 จ านวน 82 โรงเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 2.78 ครัง้ท่ี 2 จ านวน 133 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 36.94 และครัง้ท่ี 3 จ านวน 40 

โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 11.11 รวมแบบสอบถามท่ีได้รับกลบัคืนจากกลุ่มตวัอย่างทัง้หมดจ านวน 

255 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 70.83 เป็นแบบสอบถามท่ีได้รับคืนมาจากครูหัวหน้ากลุ่มสาระฯ 

จ านวน 255 คน คิดเป็นร้อยละ100 โดยแบบสอบถามทัง้หมดมีความครบถ้วนสมบูรณ์ครูผู้สอน

ระดบัชัน้มัธยมศึกษา จ านวน 741 คน คิดเป็นร้อยละ 96.86 โดยแบบสอบถามท่ีได้รับมีความ

ครบถ้วนสมบูรณ์ทัง้สิน้ และผู้ เรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น จ านวน 735 คน คิดเป็นร้อยละ 

96.08  โดยแบบสอบถามท่ีได้รับมีความครบถ้วนสมบูรณ์ทัง้สิน้ และน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์

เนือ้หา หาคา่ ความถ่ี  คา่ร้อยละ คา่เฉล่ียเลขคณิตและคา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าเสนอใน

รูปตารางประกอบความเรียง 

 

สรุปผลการวิจัย          

 แนวทางการด าเนินงานการจดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองในระดบั

มัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สรุป

ผลการวิจยัได้ดงันี ้         

 1. สภาพและปัญหาการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ตามการรับรู้ของหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรม มีรายละเอียด ดงันี ้      

  การเตรียมความพร้อมของครู พบว่า  ครูส่วนใหญ่ศึกษาจากคู่มือและแนวทาง

ทางการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองและศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากหนังสือท่ี

เก่ียวข้องเนือ้หาหน้าท่ีพลเมือง ครูเลือกใช้ส่ือท่ีมีอยู่และมีการจัดท าส่ือขึน้ ครูส่วนใหญ่ประสบ

ปัญหาด้านการบริหารจัดการเวลาเรียนและครูยังขาดความรู้ในเนือ้หารายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองและการอบรมครูเร่ืองหน้าท่ีพลเมืองยงัไมเ่พียงพอ     

  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า มีการจดัรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง

ตามแนวปฏิบตัขิองกระทรวงศกึษาธิการ  น าไปบรูณาการกบักิจกรรมพฒันาผู้ เรียนและบรูณาการ

กับรายวิชาสังคมศึกษาพืน้ฐาน ครูมีการจัดกิจกรรมหลากหลายรูปแบบ เช่น การท างานกลุ่ม 

กิจกรรมสร้างความตระหนกั  กิจกรรมสร้างคา่นิยม กิจกรรมเสริมหลกัสตูรส่วนใหญ่เป็นกิจกรรม
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ทศันศึกษา ครูส่วนใหญ่ประสบปัญหาในเร่ืองครูขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการ

สอนและนกัเรียนไมใ่ห้ความร่วมมือในการเรียนการสอนและการจดัการเวลาเรียน  

  ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ พบว่า ครูสว่นใหญ่ใช้ส่ือประเภทใบความรู้ วีดทิศัน์  

หนงัสือเรียน / หนงัสือนอกเวลา รูปภาพ  ส่ือสว่นใหญ่เป็นส่ือท่ีโรงเรียนจดัท า/จดัซือ้และบางส่วนท่ี

ครูจัดหาเอง  เช่น ส่ือมัลติมิเดีย  ครูส่วนใหญ่ไม่ประสบปัญหาด้านส่ือ/แหล่งการเรียนรู้แต่มีครู

บางส่วนมีปัญหาในเร่ืองส่ือมีรูปแบบและเนือ้หาไมช่ดัเจน ไมเ่พียงพอตอ่การเรียนการสอนและไม่

มีคณุภาพ     

 การวัดและประเมินผล พบว่า การวัดและประเมินผลครูเป็นผู้ประเมินหลักและ

นักเรียนประเมินตนเอง ครูส่วนใหญ่ประเมินจากพฤติกรรมของนักเรียน แบบฝึกหัด/ใบงาน 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินครูส่วนใหญ่ใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการท างาน แบบประเมินผลงาน 

ครูส่วนใหญ่ไม่ประสบปัญหาด้านการวดัและประเมินผลแตมี่ครูบางส่วนท่ีมีปัญหาในเร่ืองการวดั

และประเมินผลท่ีเน้นพฤติกรรมซึ่งท าได้ยากและมีการก าหนดรูปแบบการวัดและประเมินผลไม่

ชดัเจน        

2. คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนกัเรียน ตามการรับรู้ของครู และนกัเรียนตามจดุเน้นทัง้ 

5 ประการ พบว่า ครูและผู้ เรียนรับรู้วา่ผู้ เรียนมีคณุลกัษณะตา่งๆทัง้ 23 คณุลกัษณะตามจดุเน้นทัง้ 

5 ประการในระดบัมาก ยกเว้นในประเด็นเร่ืองของความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ท่ีผู้ เรียน

เห็นวา่ตนเองคณุลกัษณะด้านนีใ้นระดบัมากท่ีสดุ       

3. แนวทางแก้ไขปัญหาการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมือง ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนต้น ตามการรับรู้ของหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 

ศาสนาและวฒันธรรม ควรมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการจดัการอบรมครู มีรายละเอียดในแตล่ะ

ด้าน ดงันี ้    

เตรียมความพร้อมของครู ควรเน้นเร่ืองของการบูรณาการกับรายวิชาอ่ืน และการบูรณา

การเข้ากับวิชาสังคมศึกษาพืน้ฐาน ควรจดัหลกัสูตรเสริมท่ีเน้นการประเมินสภาพจริง ควรมีการ

อบรมและให้ความรู้เร่ืองหน้าท่ีพลเมืองแก่ครูให้มากขึน้และมีการไปศกึษาดงูานโรงเรียนตวัอย่าง

 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู  ควรจดักิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกับบริบทของ

แต่ละโรงเรียนมากท่ีสุด เช่น กิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ในโรงเรียน เน้นการสอนท่ีให้เกิดการ
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เปล่ียนแปลงพฤติกรรมมากกว่าการสอนเพียงเนือ้หาความรู้เท่านัน้และควรจดักิจกรรมท่ีเน้นการ

ปฏิบตัมิากขึน้    

 ส่ือ/แหลง่การเรียนรู้ พบว่า ครูควรใช้ส่ือ/แหล่งเรียนรู้หลากหลายรูปแบบ เช่น ส่ือออนไลน์

ส่ือในท้องถ่ิน ครูควรจดัหาส่ือด้วยตนเองเพ่ือให้เหมาะสมกบับริบทของผู้ เรียนและโรงเรียนรวมทัง้

ครูและผู้ เรียนควรมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั     

 การวัดและประเมินผลครู ครูควรประเมินตามสภาพจริง มีการก าหนดตวัชีว้ัดท่ีชัดเจน

ไม่ให้ซ า้ซ้อนกับวิชาสงัคมศึกษาพืน้ฐาน ครูทุกกลุ่มสาระควรช่วยกนัประเมินและใช้แบบประเมิน

พฤตกิรรมท่ีวดัได้จริง  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง แนวทางการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองในระดบัมัธยมศึกษาตอนต้นของโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน สามารถอภิปรายผลการวิจยัได้ดงันี ้      

 1. สภาพ ปัญหาและแนวทางแก้ไขการด าเนินงานการจัดการเรียนการสอนรายวิชา

เพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ตามการรับรู้ของหวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม        

  ด้านการเตรียมความพร้อมของครู  ภาพรวมจะเห็นได้ว่าครูส่วนใหญ่ค้นคว้าจาก

คูมื่อแนวทางการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมือง ของกระทรวงศกึษาธิการเพ่ือใช้เป็น

แนวทางในการจดัการเรียนการสอนและครูมีการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากหนงัสือท่ีเก่ียวข้องกับ

เนือ้หารายวิชาหน้าท่ีพลเมืองซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัของ อนรรฆ สมพงษ์  (2558)  ท่ีกล่าวถึง

การจดัเตรียมความพร้อมของครูในการสอนวิชาอาเซียนศกึษาว่า ครูส่วนใหญ่มีการศกึษาค้นคว้า

เพิ่มเติมจากหนงัสือท่ีเก่ียวข้องด้วยตนเอง อาจเป็นเพราะว่ารายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองเป็น

รายวิชาใหม่ท่ีกระทรวงศึกษาธิการเพิ่งประกาศให้มีการจัดการเรียนการสอนในเทอม 2 ปี

การศกึษา 2557 (กระทรวงศกึษาธิการ,2557)  ดงันัน้ท าให้ครูสว่นใหญ่ประสบปัญหาในเร่ืองครูยงั

มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับกับวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองไม่เพียงพอ ท าให้ครูอาจเกิดความ

สบัสนและขาดความเข้าใจในจดุมุง่หมายของรายวิชาดงันัน้จงึมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีครูจะต้องมี

การศกึษาการจดัการเรียนการสอนจากหนงัสือคูมื่อคูมื่อแนวทางการจดัการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม
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หน้าท่ีพลเมือง ของกระทรวงศึกษาธิการเพราะจะเป็นแนวทางท่ีใช้ในการจดัการเรียนการสอน 

ถึงแม้กระทรวงศกึษาธิการจะมีการจดัอบรมเชิงปฏิบตัิการเก่ียวกบัรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง

แตด้่วยรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองเป็นรายวิชาท่ีเพิ่งประกาศให้มีการจดัการเรียนการสอนดงัท่ี

ได้กล่าวในข้างต้นและเป็นการอบรมส าหรับอาจารย์ฝ่ายวิชาการ ศึกษานิเทศก์และครูปฏิบตัิการ

สอนบางส่วนท่ีเป็นแกนหลกัท่ีจะน ามาเผยแพร่ให้ครูผู้สอนท่านอ่ืนๆตอ่ไป จึงท าให้การอบรมนีย้งั

ไม่ทัว่ถึงแก่ครูผู้สอนในโรงเรียนตา่งๆ ทัว่ประเทศจึงท าให้ครูเสนอว่าควรมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ

การจดัการเรียนการสอนรายวิชาหน้าท่ีพลเมืองจดัการอบรมครูเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเพิ่ม

มากขึน้       

  ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอนจากผลการวิจยัสะท้อนให้เห็นว่า โรงเรียน

สว่นใหญ่มีรูปแบบการจดัรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองโดยจดัท าเป็นรายวิชาเพิ่มเตมิแนวปฏิบตัิ

ของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งสอดคล้องกับหนงัสือคู่มือแนวทางการจดัการเรียนการสอนรายวิชา

เพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศกึษาธิการ ,2557) และบางโรงเรียนมี

การน าเนือ้หารายวิชาไปสอดแทรกหรือบูรณาการกับรายวิชาสงัคมศึกษาพืน้ฐานเพราะครูเกิด

ปัญหาในเร่ืองของการบริหารจดัการเวลาเรียน จึงแก้ไขปัญหาโดยการน าเนือ้หารายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมืองมาบรูณาการกับรายวิชาสงัคมศึกษาพืน้ฐานแต่แยกประเมินเป็นหนึ่งรายวิชาและ

เพิ่มการจัดกิจกรรมเ พ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ เ รียนซึ่งสอดคล้องกับเป้าประสงค์ของ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2557) ท่ีเน้นเร่ืองการปฏิบตัจิริง    

  ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ ครูส่วนใหญ่มีการใช้ ส่ือประเภทใบความรู้ วีดิทัศน์   

นอกจากนีย้ังมีการใช้ส่ือจ าพวกหนังสือเรียน / หนังสือนอกเวลาและมีการใช้ส่ือประเภทบท

บรรณาธิการ ซึ่งส่ือเหล่านีเ้ป็นส่ือท่ีเข้าใจง่าย ทนัสมยัและน่าสนใจ จ าเป็นและเหมาะสมตอ่การ

จัดการเรียนการสอนท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของดวงกมล  

สินเพ็ง (2551) ท่ีกล่าวว่าส่ือ/แหล่งเรียนรู้ท่ีใช้ควรน่าสนใจ ชวนคิดชวนติดตาม เข้าใจง่ายและ

กระตุ้นให้ผู้ เรียนรู้จกัวิธีการแสวงหาความรู้ และแนวคิดของ ภณิดา มาประเสริฐ (2554) ในเร่ือง

การจดักิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมืองโดยการใช้ส่ือเป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนการ

สอนเพ่ือเน้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้โดยการคดิวิเคราะห์และแนวคดิของ  ครูประสบปัญหาในเร่ืองส่ือ

มีเนือ้หาไม่ชดัเจน ส่ือไม่เพียงพอต่อการเรียนการสอน ส่ือไม่มีคณุภาพ  แนวทางแก้ไขปัญหาครู

ควรด าเนินการจัดหาส่ือด้วยตนเอง ส่ือควรเหมาะสมกับบริบทของผู้ เรียนและโรงเรียน อาทิ  
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แหล่งเรียนรู้ออนไลน์  ส่ือในท้องถ่ิน  ส่ือท่ีผู้ เรียนร่วมกันประดิษฐ์จากความคิดสร้างสรรค์ซึ่ง

สอดคล้องกับแนวคิดของถวัลย์ มาศจรัส (2553) ท่ีกล่าวถึงการท่ีครูควรใช้ส่ือให้เหมาะสมกับ

บริบทของผู้ เรียน สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้ เรียนใฝ่เรียนใฝ่รู้ แสวงหาความรู้ และเรียนรู้ด้วยตนเอง

ตามอธัยาศยัอยา่งกว้างขวางและตอ่เน่ือง        

  การวัดและประเมินผลครู ครูเป็นผู้ประเมินหลักและนักเรียนประเมินตนเองครู

ส่วนใหญ่ใช้แบบสงัเกตพฤติกรรมการท างานและแบบประเมินจากพฤติกรรมในห้องเรียนโดยการ

ประเมินผลงานจากแบบฝึกหดั/ใบงาน ซึ่งสอดคล้องกบัแนวคิดของ กระทรวงศึกษาธิการ (2557) 

ส่วนท่ีว่า การวัดผลประเมินผลท่ีดีสามารถใช้ได้หลากหลายรูปแบบในการประเมิน โดยครูส่วน

ใหญ่ไม่ประสบปัญหาด้านการวัดและประเมินผลแต่มีบางส่วนท่ีประสบปัญหาโดยครูประสบ

ปัญหาใน เ ร่ื อ ง การวัดและประ เมิ นผล ท่ี เ น้นพฤติก ร รมท า ไ ด้ยากซึ่ ง สอดค ล้องกับ 

กระทรวงศกึษาธิการ (2557) ท่ีระบวุา่รายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองเน้นการปฏิบตัจิริงของผู้ เรียน

มากกว่าเนือ้หา ดังนัน้การประเมินส่วนใหญ่จะเน้นการประเมินผ่านการปฏิบัติจริง เช่น  

จากกิจกรรมต่างๆ จากคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้ เ รียน เป็นต้นซึ่งจะท าได้ยากกว่า  

การประเมินเนือ้หา เพราะครูต้องใช้การสงัเกตและการประเมินท่ีละเอียดมากขึน้ซึ่งอาจท าได้ยาก

ด้วยปัจจยัหลากหลายอย่าง เช่น เวลาเรียนท่ีจ ากดั จ านวนของผู้ เรียนมีมาก การประเมินไม่ได้วดั

ความรู้แต่ประเมินผลจากพฤติกรรมทัง้สิ น้  ดังนัน้การวัดผลต้องวัดได้เป็นระดับคะแนน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2557) นอกจากนีย้ังมีปัญหาเร่ืองหลักสูตรก าหนดรูปแบบการวัดและ

ประเมินผลไม่ชดัเจน แนวทางแก้ไขปัญหาครูควรเน้นเร่ืองของการวิเคราะห์/สงัเคราะห์ข้อมลูจาก

การวดัและประเมินผลและควรศกึษาเร่ืองการวดัและประเมินผลตามคูมื่อแนวทางการจดัการเรียน

การสอนรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองให้ชดัเจนยิ่งขึน้   

 2. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียน 23 คุณลักษณะตามจุดเน้นทัง้ 5 ประการ 

ประกอบด้วย      

 จดุเน้นท่ี 1 ความเป็นไทย        

 จดุเน้นท่ี  2  รักชาต ิยดึมัน่ในศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตริย์  

 จุดเน้นท่ี 3  ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

       ประมขุ        
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 จดุเน้นท่ี  4  ความปรองดองสมานฉนัท์      

 จดุเน้นท่ี  5  ความมีวินยัในตนเอง         

 จากจดุเน้นหลกัทัง้ 5 ประการท่ีกล่าวไป น ามาวิเคราะห์และสงัเคราะห์ พบว่า ทัง้ครูและ

ผู้ เรียนรับรู้วา่ผู้ เรียนมีคณุลกัษณะตา่งๆ ทัง้ 23 คณุลกัษณะตามจดุเน้นทัง้ 5 ประการในระดบัมาก

จะเห็นได้ว่าจากผลการวิจยัท่ีมีการรับรู้ของทัง้ครูและผู้ เรียนมีความสอดคล้องกนัและอาจแสดงให้

เห็นว่า การจัดกิจกรรมรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองบรรลุเป้าหมายในระดับหนึ่ง ยกเว้นใน

ประเด็นของคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์เร่ืองของความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ท่ีผู้ เรียน

เห็นว่าตนเองมีคณุลกัษณะด้านนีใ้นระดบัมากท่ีสดุ และผู้วิจยัมีข้อสงัเกตวา่ ยงัมีบางประเด็นท่ีครู

และผู้ เรียนให้คะแนนคณุลกัษณะของผู้ เรียนโดยมีคา่เฉล่ียท่ีแตกตา่งกนั แตย่งัอยู่ในระดบัเดียวกนั

คือในระดบัมาก ได้แก่ เร่ืองของความขยันหมั่นเพียร การใฝ่หาความรู้อยู่เสมอ การเสียสละต่อ

สงัคมและการมีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์และสืบสานวฒันธรรมไทย ซึง่ประเดน็ท่ีกลา่วข้างต้นครูควร

พฒันาคณุลกัษณะเหลา่นีใ้ห้มีการเปล่ียนแปลงของคณุลกัษณะในเชิงประจักษ์โดยให้ผู้ เรียนมีการ

แสดงออกถึงคณุลกัษณะดงักล่าวมากขึน้ นอกจากนีอ้าจมีการประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียน

เพ่ือน าไปพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึน้ 
 

ข้อเสนอแนะ 

กระทรวงศึกษาธิการ        

 1. ควรมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรงด้านการอบรมให้ความรู้ครูผู้สอนรายวิชาเพิ่มเติม

หน้าท่ีพลเมืองทัว่ประเทศ        

 2. ควรมีการติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลรายวิชาอยู่เป็นระยะ เพ่ือสอบถามถึง

สภาพปัญหาในการด าเนินงานรวมทัง้จะได้หาแนวทางแก้ไขได้ตรงประเด็นปัญหา   

 โรงเรียนและครู         
 โรงเรียนควรมีการจัดอบรมครูเพ่ือเพ่ิมสมรรถนะในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพ่ิมเติม
หนา้ที่พลเมือง ในเรื่องต่อไปนี้ 

 1. การจัดหลักสูตรการเรียนการสอน ก าหนดตัวชี้วัด/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของรายวิชา

ให้ชัดเจน 
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 2. การจัดกิจกรรมเน้นการปฏิบัติจริงและการประเมินผลพฤติกรรมตามสภาพจริง เพ่ือ

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีให้สอดคล้องกับเป้าหมายของรายวิชา   
 3. การจัดท าและใช้สื่อที่หลากหลาย/ทันสมัยและมีเนื้อหาที่ส่งเสริมการเรียนรู้เกี่ยวกับ

พฤติกรรมการเป็นพลเมืองดี        
 4. การวัดและประเมินผลที่เน้นการประเมินการปฏิบัติตามสภาพจริง 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยครั้งต่อไป       
 1. ควรมีการศึกษาสภาพการด าเนินงาน ปัญหาและแนวทางแก้ไขการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง ในด้านการเตรียมความพร้อมของครู กิจกรรมการเรียนการ
สอน ส่ือ/แหลง่การเรียนรู้ การวดัประและเมิน ระดบัชัน้ประถมศกึษาและระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลายเพ่ือจะได้เห็นภาพรวมของผู้ เรียนในการจดัรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองของโรงเรียน สงักดั
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานทั่วประเทศ เพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเตมิหน้าท่ีพลเมืองให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้   
 2. ควรมีการวิจยัท่ีศกึษาการจดักิจกรรมของครูสงัคมศกึษาเพ่ือพฒันาคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค์ 23 คณุลกัษณะในเชิงปริมาณและคณุภาพ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒผู้ิตรวจเคร่ืองมือการวิจัย 

 
1. ดร.ชยพร กระตา่ยทอง         

 นกัวิชาการส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ         

2. อาจารย์จนัทรา ตนัตพิงศานรัุกษ์       

 นกัวิชาการส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ         

3. อาจารย์วนัเพ็ญ สทุธากาศ        

 กรรมการร่วมจัดท าหลักสูตรคู่มือประกอบการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมือง ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ   
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ภาคผนวก ข ตัวอย่างหนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิและ 

ขอความร่วมมือในการวิจัย 
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                             ชุดท่ี 1 

แบบสอบถามเพ่ือการวจัิย  
เร่ือง “การศึกษาการด าเนินงานในจัดการเรียนการสอนรายวชิาเพิม่เติมหน้าทีพ่ลเมืองของ 
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน”  
แบบสอบถามหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

 
ข้อมูลทัว่ไปผู้ตอบแบบสอบถาม โปรดเติมข้อความลงในช่องว่าง
โรงเรียน………………………………………………………………………………………….. 
จงัหวดั……………………………………….   ภาค ……………………………………………. 
 

ข้อมูลเกี่ยวกับกับสภาพและปัญหาการด าเนินงานในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
เพิ่มเติมหน้าที่พลเมืองของครูในแต่ละด้านดังต่อไปนี้ โปรดพิจารณาข้อความในแต่ละข้อ แล้วท า
เคร่ืองหมาย ลงในช่องว่าง 
 
1.ด้านการเตรียมความพร้อม  
 
 1.1 ท่านมีการเตรียมเอกสารประกอบการสอนท่ีใช้ในการเรียนการสอนในวิชาเพิ่มเติม
หนา้ท่ีพลเมืองอยา่งไร  
       1.ดา้นความรู้ เน้ือหาท่ีใชส้อน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   ศึกษาจากหลกัสูตรสถานศึกษารายวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมือง  
   คน้ควา้เพิ่มเติม เช่น อ่านหนงัสือเพิ่มเติมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาหนา้ท่ีพลเมือง
ของคู่มือแนวทางการจดัการเรียนรู้รายวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมือง กระทรวงศึกษาธิการ 
   เขา้อบรมเพิ่มเติมเก่ียวกบัเน้ือหารายวชิาหนา้ท่ีพลเมือง  
   อ่ืนๆ โปรดระบุ................................................................................ 
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      2. ดา้นกิจกรรมการสอน (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   ศึกษาจากคู่มือและแนวทางทางการจดัการเรียนรู้รายวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ี 
  พลเมือง 
   คน้ควา้เพิ่มเติม เช่น ศึกษาจากหนงัสือเพิ่มเติมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิการจดัการ 
  เรียนการสอนและกิจกรรมต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนา้ท่ีพลเมือง 
   เขา้อบรมเพิ่มเติมเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนหนา้ท่ีพลเมือง  
   อ่ืนๆ โปรดระบุ.............................................................................. 
       3. ดา้นส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   ครูจดัท าส่ือข้ึนเอง โดยเตรียมใหค้รอบคลุมและเหมาะสมกบัเน้ือหาท่ีจะสอน 
   ครูเลือกใชส่ื้อท่ีมีอยู ่โดยเตรียมใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาท่ีจะสอน   
   ส ารวจแหล่งการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อจะใชป้ระกอบการศึกษาในรายวชิา 
  หนา้ท่ีพลเมือง    
   การมีส่วนร่วมของบุคคลากรท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ครูในสถานศึกษา ผูป้กครอง
  และชุมชน 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................................................................  
 1.2 ท่านประสบปัญหาในการเตรียมความพร้อมหรือไม่ 
   ประสบปัญหา  ไม่ประสบปัญหา 
        ถ้าประสบปัญหา  ประสบปัญหาอะไร และมีแนวทางแก้ปัญหาอย่างไร (ตอบได้
มากกวา่ 1 ขอ้) 
   ครูยงัมีความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาเก่ียวกบักบัวิชาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมืองไม่
เพียงพอ โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………....………… 
  การอบรมและให้ความรู้เร่ืองหน้าท่ีพลเมืองกบัครูยงัไม่เพียงพอโปรดระบุ
แนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………....………… 
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   การบริหารจดัการเวลาเรียน โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………....………… 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ................................................................................................. 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………....………… 
 
2. ด้านกจิกรรมการเรียนการสอน 
 2.1 รูปแบบการจัดรายวชิาเพิม่เติมหน้าทีพ่ลเมือง 
   จดัท าเป็นรายวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมืองตามแนวปฏิบติัของ  
  กระทรวงศึกษาธิการโปรดระบุรหสัรายวชิาเพิ่มเติม 
  ..................................................................... 

 น าเน้ือหารายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองไปสอดแทรกหรือบูรณาการกับ
รายวชิาสังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรมเป็นรายวชิาพื้นฐาน 

  โปรดระบุเน้ือหา/ผลการเรียนรู้ท่ีจะน าไปบูรณาการ.......................................... 
   น าไปบูรณาการกบักิจกรรมเสริมหลกัสูตรท่ีส่งเสริมรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี
  พลเมือง โปรดระบุกิจกรรมท่ีจดั 
  .............................................................................................................. 
   น าไปบูรณาการกบักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน              
                          รูปแบบอ่ืนๆ (โปรดระบุ) 
  …………………………………………………………………….. 
 2.2 ลกัษณะการจัดกจิกรรมในการเรียนการสอน 
  ท่านจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองอย่างไร (ตอบได้
มากกวา่ 1 ขอ้) 

 ใชกิ้จกรรมเผชิญสถานการณ์     
 กิจกรรมโดยใชก้ระบวนการ 
 กิจกรรมโดยใชโ้มเดลซิปปา    
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 กิจกรรมสืบสอบ 
 การสอนแบบธรรมสากจัฉา    
 การสอนแบบแกปั้ญหา  
 การสอนแบบสาธิต     
 อภิปราย      
 ใหศึ้กษาจากใบความรู้    
 การสร้างความตระหนกั 
 การสร้างค่านิยม     
 การท างานกลุ่ม     
 ใชกิ้จกรรมท่ีเสนอแนะโดย คณะกรรมการการเลือกตั้ง(กกต.) มาบูรณาการใน

 การสอน 
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)……………………………………………… 
 

2.3 ท่านได้จัดกจิกรรมเสริมหลกัสูตรวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมืองหรือไม่ 
   จดั  ไม่จดั 
        ถา้จดั จดักิจกรรมอะไรบา้ง 
   กิจกรรมทศันศึกษา  
   กิจกรรมค่ายเก่ียวกบัหนา้ท่ีพลเมือง  
   จดันิทรรศการเก่ียวกบัหนา้ท่ีพลเมือง โปรดระบุนิทรรศการท่ีจดั  
  ........................................ 
   อ่ืนๆ (โปรดระบุ) 
  ………………………………………………………………………… 
 

2.4 ท่านประสบปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมือง
ทั้งในหอ้งเรียนและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร หรือไม่ 
   ประสบปัญหา  ไม่ประสบปัญหา 
       ถ้าประสบปัญหา ท่านประสบปัญหาอะไร และมีแนวทางแก้ไขปัญหานั้นอย่างไร 
(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
   ครูขาดความรู้ความเขา้ใจในการจดัการเรียนการสอนเร่ืองหนา้ท่ีพลเมือง 
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โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
   นกัเรียนไม่สนใจหรือไม่ใหค้วามร่วมมือในการเรียน   
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
   งบประมาณไม่เพียงพอในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในและนอก
  หอ้งเรียน 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 ปัญหาการจดัเวลาเรียน 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ) 
…………………………………………………………………  

โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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3. ด้านส่ือการเรียนรู้ /แหล่งการเรียนรู้  
ท่านใช้ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ในการจดัการเรียนการสอนวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ี

พลเมืองอยา่งไร (ตอบไดม้ากวา่ 1 ขอ้) 
 3.1 ประเภทของส่ือ 
 ใบความรู้     วดิีทศัน์ 
  หนงัสือ / หนงัสือนอกเวลา   หนงัสือพิมพ ์
  บทความวชิาการ    นิทาน 
  บทบรรณาธิการ    เพลง 
  ภาพยนตร์สั้น / ภาพยนตร์โฆษณา  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ / โปรแกรมส าเร็จรูป 
  รูปภาพ     โปรแกรมน าเสนอผลงาน 
  การ์ตูน     ชุดกิจกรรมโดย กกต. 
  แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 
 
 3.2 การด าเนินการในการจัดหาส่ือ 
 ท่านมีการด าเนินการจดัหาและใชส่ื้อในการจดัการเรียนการสอนอยา่งไร (ตอบไดม้ากกวา่ 
1 ขอ้) 
  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้อ่ืนๆ ท่ีโรงเรียนจดัท า/จดัซ้ือ/จดัหาข้ึน 
  ใหค้รูจดัหามาเอง 
  จากรายช่ือหนงัสือเพิ่มเติมเก่ียวกบัรายวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมือง   
  ส่ือมลัติมีเดีย เช่น DVD ใหค้วามรู้เก่ียวกบัรายวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมือง    
    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)……………………………………………………………… 
 
 3.3 การใช้ส่ือ  
  ท่านประสบปัญหาในเร่ืองใชส่ื้อการเรียนรู้รายวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมืองหรือไม่ 
     ประสบปัญหา  ไม่ประสบปัญหา 
       ถ้าประสบปัญหา ท่านประสบปัญหาอะไร และมีแนวทางแก้ไขปัญหานั้นอย่างไร 
(ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
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   มีรูปแบบและเน้ือหาไม่ชดัเจน 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
   เขา้ใจยาก 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
   อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................................................................... 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
4. ด้านการวดัและประเมินผลการเรียน 
     4.1 ท่านไดก้ าหนดวิธีการวดัประเมินผลการเรียนการวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมืองอยา่งไร (ตอบ
ไดม้ากวา่ 1 ขอ้) 
  ครูเป็นผูป้ระเมินหลกั   ใหน้กัเรียนร่วมประเมินตนเอง 
  ใหเ้พื่อนร่วมชั้นประเมิน  ประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 
  ประเมินจากรายงาน/โครงงาน  ประเมินจากแบบฝึกหดั/ใบงาน 
  ประเมินจากพฤติกรรมในหอ้งเรียน ประเมินจากการทดสอบ 
  ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม  ใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการท างาน 
  ใชแ้บบประเมินผลงาน   
  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)…………………………………………………………. 
  
     4.2 ท่านประสบปัญหาในการวดัและประเมินผลวชิาเพิ่มเติมหนา้ท่ีพลเมืองหรือไม่  
   ประสบปัญหา  ไม่ประสบปัญหา 
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      4.3 ถา้ประสบปัญหา ท่านประสบปัญหาอะไร และมีแนวทางแก้ไขปัญหานั้นอย่างไร (ตอบ
ไดม้ากวา่ 1 ขอ้) 
   หลกัสูตรก าหนดรูปแบบการวดัและประเมินผลไม่ชดัเจน 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
   การวดัและประเมินผลท่ีเนน้พฤติกรรมท าไดย้าก 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
   ขาดความรู้ในการประเมินผลท่ีเนน้พฤติกรรม/การปฏิบติัและเจตคติ 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

  อ่ืนๆ โปรดระบุ........................................................................................ 
โปรดระบุแนวทางแกปั้ญหา 
…………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………….……………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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         ชุดท่ี 2 
แบบสอบถามเพ่ือการวจัิย 

เร่ือง “การศึกษาการด าเนินงานในจัดการเรียนการสอนรายวชิาเพิม่เติมหน้าที ่พลเมืองของ 
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน” 

 
แบบสอบถามครูผู้สอนรายวิชาเพิม่เติมหน้าทีพ่ลเมืองระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 
 
ข้อมูลทัว่ไปผู้ตอบแบบสอบถาม โปรดเติมข้อความลงในช่องว่าง 

 
โรงเรียน………………………………………………………………………………………….. 

จงัหวดั…………………………….   ภาค ……………………………………………. 
ข้อมูลเกีย่วกบักบัคุณลกัษณะของนักเรียนตามการรับรู้ของครูในรายวชิาเพิม่เติมหน้าที่

พลเมืองระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ครูระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่…… 
  กรุณา    ค าตอบในตารางทีต่รงกบัคุณลักษณะทีเ่ป็นจริงของนักเรียนท่าน 
 

 

ข้อ 
 

คุณลักษณะ 
ระดับคุณลักษณะ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

1 มีมารยาทไทยท่ีถูกตอ้ง      

2 มีส่วนร่วมในการอนุรักษม์ารยาทไทย      

3 มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่      

4 เสียสละต่อสังคม      

5 ปฏิบติัตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย      

6 ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งดีในการพูด การอ่านและ
การเขียน 

     

7 มีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละสืบสาน
วฒันธรรมไทย 

     

8 ปฏิบติัตามแนวพระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 

     

9 รักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์      

10 ปฏิบติัตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
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ข้อ 
 

คุณลักษณะ 
ระดับคุณลักษณะ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

11 ปฏิบัติตามหลักการทรงงานของพระบาท 
สมเด็จพระเจา้อยูห่วั 

     

12 ปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี      

13 มีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ      

14 รู้เท่าทนัข่าวสาร      

15 มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ ของสังคม      

16 รับผดิชอบในการตดัสินใจและการกระท าของ
ตนเอง 

     

17 ยอมรับผูท่ี้แตกต่างกนัในดา้นเช้ือชาติ ศาสนา
และค่านิยม 

     

18 สามารถท างานกลุ่มและท างานเป็นทีมได ้      

19 สามารถแก้ปัญหาความขัดแย้งได้อย่างมี
เหตุผลโดยสันติวธีิ 

     

20 มีความซ่ือสัตยสุ์จริต      

21 มีความขยนัหมัน่เพียร      

22 ใฝ่หาความรู้อยูเ่สมอ      

23 มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีของตนเอง      
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         ชุดท่ี 3 
แบบสอบถามเพ่ือการวจัิย 

เร่ือง “การศึกษาการด าเนินงานในจัดการเรียนการสอนรายวชิาเพิม่เติมหน้าที ่พลเมืองของ 
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สังกดัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน” 

 
แบบสอบถามนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น 

 
ข้อมูลทัว่ไปผู้ตอบแบบสอบถาม โปรดเติมข้อความลงในช่องว่าง 

 
โรงเรียน………………………………………………………………………………………….. 

จงัหวดั…………………………….   ภาค ……………………………………………. 
ข้อมูลเกีย่วกบักบัคุณลกัษณะของนักเรียนตามการรับรู้ของครูในรายวชิาเพิม่เติมหน้าที่

พลเมืองระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่…… 
  กรุณา    ค าตอบในตารางทีต่รงกบัคุณลักษณะทีเ่ป็นจริงของนักเรียนท่าน 
 

 

ข้อ 
 

คุณลักษณะ 
ระดับคุณลักษณะ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

1 มีมารยาทไทยท่ีถูกตอ้ง      

2 มีส่วนร่วมในการอนุรักษม์ารยาทไทย      

3 มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่      

4 เสียสละต่อสังคม      

5 ปฏิบติัตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทย      

6 ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งดีในการพูด การอ่านและ
การเขียน 

     

7 มีส่วนร่วมในการอนุรักษแ์ละสืบสาน
วฒันธรรมไทย 

     

8 ปฏิบติัตามแนวพระบรมราโชวาทของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 

     

9 รักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์      

10 ปฏิบติัตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
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ข้อ 
 

คุณลักษณะ 
ระดับคุณลักษณะ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

11 ปฏิบัติตามหลักการทรงงานของพระบาท 
สมเด็จพระเจา้อยูห่วั 

     

12 ปฏิบติัตนเป็นพลเมืองดี      

13 มีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ      

14 รู้เท่าทนัข่าวสาร      

15 มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ ของสังคม      

16 รับผดิชอบในการตดัสินใจและการกระท าของ
ตนเอง 

     

17 ยอมรับผูท่ี้แตกต่างกนัในดา้นเช้ือชาติ ศาสนา
และค่านิยม 

     

18 สามารถท างานกลุ่มและท างานเป็นทีมได ้      

19 สามารถแก้ปัญหาความขัดแย้งได้อย่างมี
เหตุผลโดยสันติวธีิ 

     

20 มีความซ่ือสัตยสุ์จริต      

21 มีความขยนัหมัน่เพียร      

22 ใฝ่หาความรู้อยูเ่สมอ      

23 มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีของตนเอง      
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
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