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บทคัดยอภาษาอังกฤษ 

# # 5883363627 : MAJOR MUSIC EDUCATION 
KEYWORDS: TRANSMISSION PROCESS/KHIM TEACHING TECHNIQUES/NITHI SRISAWANG 

PICHAYAPA MANAVIRIYAPHAP: A STUDY OF TRANSMISSION PROCESS AND 
KHIM TEACHING TECHNIQUESOF NITHI SRISAWANG. ADVISOR: ASST. PROF. 
DNEYA UDTAISUK, Ph.D. {, 245 pp. 

This research was aimed to study i) Nithi Srisawang’s Khim performance 
transmission process. ii) Nithi Srisawang’s Khim pedagogical techniques. This research 
used the qualitative research methodology, analyzed data from documents, 
interviews, and observation. The interpretation and inductive conclusions were 
reported as descriptive information. 

          The results showed that teaching purposes in Khim, suggested by 
Nithi Srisawang, aimed to make students to be well-accepted with the good music 
skills including listening and performing. There were three main levels for teaching 
Khim including basic, intermediate, and advance level. The teaching is formed into 
three modes; private lesson, group lesson, and competition and exam tutoring. The 
teacher measured and evaluated students with class observation and authentic 
assessment, in order to measure student’s performance, musicianship, and etiquette. 
Regarding his Khim teaching techniques, the results showed that fours major 
problems that he solved effectively were 1) students’ physical obstacle, 2) students’ 
performing techniques 3) students’ long term memory 4) students’ practicing 
responsibility. The teacher’s expertise included his repertoire selection to perfectly 
suit for both the student, as a performer, and the audiences. His creativity in teaching 
techniques and musical arrangement also preserve Thai music characteristics. 
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วิทยานิพนธแฉบับนี้ สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดวยความกรุณาอยางยิ่งของผูชวย
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เรื่องไมวาจะการใชชีวิตทุกดาน การเรียน การงาน ตลอดจนเสียสละดูแลเอาใจใสในการทํา
วิทยานิพนธแเปๅนอยางดี ซึ่งผูวิจัยมีความซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเปๅนอยางสูง 

ขอกราบขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยแ ดร. รังสิพันธุแ แข็งขัน ท่ีใหคําแนะนํา ความรู 
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ศาสตราจารยแ ดร. ยุทธนา ฉัพพรรณรัตนแ ผูชวยศาสตราจารยแพงษแลดา ธรรมพิทักษแกุล อาจารยแ 
ดร. นันทิดา จันทรางศุ ท่ีใหความกรุณาเปๅนผูเช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือ พรอมท้ังใหแนวคิด
ในการทําวิทยานิพนธแเปๅนอยางด ี

ขอกราบขอบพระคุณอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ท่ีกรุณาใหขอมูลสําคัญในการวิจัย พรอมท้ัง
เสียสละเวลาในการตรวจเนื้อหาและแกไขในวิทยานิพนธแ ซึ่งเปๅนประโยชนแยิ่งในการทํา
วิทยานิพนธแ นอกจากนี้ยังใหกําลังใจ แนะนําชวยเหลือผูวิจัยอยางเต็มท่ี ซึ่งผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปๅนอยางสูง และขอขอบคุณผูปกครอง ลูกศิษยแ ศิษยแเกา ของชมรมดนตรีไทยบานครู
เกงทุกทาน ท่ีใหขอมูลสําคัญในการทําวิทยานิพนธแครั้งนี ้

ขอขอบพระคุณอาจารยแเฉิน เซินเหวย ท่ีใหกําลังใจและใหความรูในเรื่องหยางฉิน เพื่อ
มาใชประกอบในการทําวิทยานิพนธแไดเปๅนอยางด ี

ขอขอบคุณบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ท่ีมอบทุนอุดหนุนการศึกษา ฯ 
72 พรรษา ใหแกผูวิจัยในตลอดชวงระยะเวลาท่ีศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต  

ขอกราบขอบพระคุณ คุณกฤติเดช มานะวิริยภาพ และคุณพัชราวลัย มานะวิริยภาพ ผู
เปๅนบิดาและมารดาของผูวิจัย คุณกวี มานะวิริยภาพ ผูเปๅนพี่ชายของผูวิจัย ท่ีคอยใหกําลังใจ 
แนะนํา ชวยเหลือ สนับสนุนดานการศึกษาของผูวิจัยมาโดยตลอด 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ดนตรีไทยเปๅนศาสตรแและองคแความรูท่ีมีมาต้ังแตสมัยโบราณกาล มีการสืบทอดวัฒนธรรมมา
ในรูปแบบ 3 ประการ ไดแก บาน วัด และวัง ดนตรีไทยจึงมีโครงสราง ระเบียบแบบแผน และมีอัตลักษณแ
อยางเดนชัด ในดาน เครื่องดนตรี ระเบียบวิธีการบรรเลง วงดนตรี บทเพลง และโอกาสในการบรรเลง
ท่ีแสดงใหเห็นภูมิปใญญาจนพัฒนามาเปๅนองคแความรูสืบตอมาจนถึงปใจจุบัน (มนตรี ตราโมท, 2527) 
 การเรียนการสอนดนตรีไทยท้ังปีๆพาทยแและเครื่องสายในอดีตมีการถายทอดแบบปากตอปาก 
ครูเปๅนผูบอกความรูแลวใหฝึกปฏิบัติจนชํานาญ ไมมีการจดบันทึกโนต เรียกวา “มุขปาฐะ”(Oral 
Tradition) (กวินทิพยแ บรรยายกิจ, 2545; บุญชวย โสวัตร, 2539) แตส่ิงท่ีเครื่องสายแตกตางจาก      
ปีๆพาทยแ คือ เครื่องสายบรรเลงเพื่อความสนุกสนานในงานตางๆ ไมไดประกอบพิธีการจนเปๅนวิชาชีพ
เทากับการเรียนปีๆพาทยแ ดังนั้นการเรียนเปๅนแบบไปเรียนท่ีบานครูโดยไมตองพํานักท่ีบานครู หรือเชิญ
ครูมาสอนท่ีบาน แตยังคงมีพิธีรับศิษยแแบบปีๆพาทยแท่ีมีการฝากตัวโดยครูรับขันและเครื่องกํานล การ
เรียนเริ่มการสอนใหรูจักเครื่องดนตรี ทาทางในการบรรเลง พื้นฐานในการบรรเลง ฝึกบทเพลงขั้น
พื้นฐาน และตอเพลงตามโอกาสตางๆ (ศักรินทรแ สูบุญ อางถึงใน ภมรศักด์ิ เกื้อหนองขุน, 2556)การ
ถายทอดดนตรีลักษณะนี้ลูกศิษยแยังคงซึมซับเอกลักษณแ บริบทรอบตัวของครูในดานคําสอน การฝึกฝน 
ความเช่ือ หรือพิธีกรรมตางๆ ทําใหเปๅนนักดนตรีที่มีความรู ทักษะดานดนตรี มีคุณธรรมและจริยธรรม 
(เหมราช เหมหงษา, 2541; สุวรรณา วังโสภณ, 2547; อุทัย ศาสตรา, 2553) ซึ่งการสอนเครื่องสาย
ในลักษณะนี้ยังคงปฏิบัติกันมาจนถึงทุกวันนี้ 
 ดังท่ีสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงพระราชนิพนธแเกี่ยวกับการเรียน
การสอนดนตรีไทยในหนังสือ “เด็กและดนตรีไทย” ไววา  
 

“…ก่อนจะให้เรียนดนตรีนั้นต้องเริ่มจากให้เด็กนั้นมีใจรักใน
ดนตรีก่อนแล้วให้ฝึกฟังเสียงเครื่องดนตรี หลังจากนั้นควรเลือก
เพลงท่ีจะให้เด็กเรียนโดยค านึงถึงระดับความสามารถของ
ผู้เรียน ควรเน้นบุคลิกในการบรรเลงดนตรีให้สวยงาม และ
ปลูกฝังให้รักษาเครื่องดนตรี เคารพไหว้ครูดนตรี เป็นการ
ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม” 
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จะเห็นไดวา การเรียนเครื่องสายในปใจจุบันนี้ครูจะตองสรางทัศนคติท่ีดีตอเครื่องดนตรีที่นักเรียนเลือก
เปๅนแบบอยางท่ีดีใหแกนักเรียนไดดี เนนใหนักเรียนมีบุคลิกในการบรรเลงดนตรีสงางาม มีพื้นฐานใน 
การบรรเลง มีเทคนิคในการบรรเลงหลากหลาย มีการสอนโสตทักษะ และมีการปลูกฝใงคุณธรรม
จริยธรรม 
 เครื่องสายเปๅนประเภทของเครื่องดนตรีประเภทหนึ่งท่ีมีสาย ไดแก ซอดวง ซออู ซอสามสาย 
จะเข และ ขิม ซึ่งขิมเปๅนเครื่องดนตรีท่ีเลนกันแพรหลายกันท่ัวไป ท้ังในทวีปยุโรปและทวีปเอเชียท่ีมี
ช่ือเรียกแตกตางกันออกไป ไดแก หยางฉิน (Yang Chin) เปๅนช่ือเรียกของชาวจีน ซันตูรแ (Santoor) 
เปๅนช่ือเรียกของชาวเปอรแซียน และทวีปยุโรปเรียกวา ดัลไซเมอรแ (Dulcimer) (ชนก สาคริก, 2551)
ซึ่งขิมเปๅนท่ีนิยมในการเรียนการสอนเครื่องสายปใจจุบัน เพราะเหตุผล 3 ประการ ไดแก 1) เปๅนเครื่อง
ดนตรีที่อยูในวงเครื่องสายผสมขิม 2) เปๅนเครื่องดนตรีท่ีเหมาะสมในการเรียนการสอน เนื่องจากขิม
เปๅนเครื่องดนตรีประเภทตีและมีตําแหนงเสียงท่ีแนนอนชัดเจน ทําใหผูเรียนสามารถเลนไดงายกวา
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสี ดีด เปุา เชน ซอดวง ซออู ซอสามสาย จะเข และขลุยเพียงออ 3) ความ
ไพเราะของเครื่องดนตรี เนื่องจากเปๅนเครื่องสายท่ีเสียงดังกังวาน สดใส ไพเราะจับใจผูฟใง (ชยุดี วสวา
นนทแ, 2530) ดังนั้นขิมจึงเปๅนเครื่องดนตรีไทยท่ีนิยมฝึกหัดกันมากมาย ดังท่ีคํากลอนวา 
 
  “ส าเนียงขิมดังหวานกังวานแว่ว สะบัดรัวเพริศแพร้วเพราะจริงหนอ 
  ลีลารับฉับไวไม่รีรอ  ท้ังลูกเก็บลูกกรอคลอกันไป 
  จะตีโยนยักย้ายให้ครึกครื้น ล้อส าเนียงเสียงอื่นก็ท าได้ 
  ท านองจีนลาวแขกแปลกๆไป ฟังไพเราะจับใจคนท้ังปวง” 

(ชนก สาคริก, 2551)   
 ในปใจจุบันมีการเรียนการสอนขิมมากมาย ท้ังในการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ 
การศึกษาตามอัธยาศัย (รุจาภา กล่ินดี, 2556) การสอนยังคงรูปแบบมุขปาฐะในสมัยโบราณ แตได
พัฒนาโดยใชมีการจดบันทึกโนต มีอุปกรณแการเรียนการสอนและส่ือท่ีทันสมัยไปตามกาลเวลา 
นอกจากนี้ยังมีการจัดประกวดเพื่อสงเสริมการบรรเลงขิมมากมาย โดยองคแกรของภาครัฐและเอกชน 
เชน การประกวดบรรเลงดนตรีไทย “ศรทอง” การแขงขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน และการ
ประกวดเยาวชนดนตรี เพื่อใหเด็กไทยอนุรักษแความเปๅนไทยและสืบสานวัฒนธรรมมรดกของชาติใหคง
อยูตลอดไป (มาลินี สาคริก, 2559)การประกวดสวนใหญนั้นมีเกณฑแท่ีสําคัญอยู 5 ประการ ไดแก 1) 
บุคลิกภาพในการบรรเลงสงางาม 2) มีความแมนยําในการบรรเลง ท้ังเรื่องจังหวะและทํานองเพลง 3) 
สามารถควบคุมเสียงขณะบรรเลงไดดี 4) จังหวะในการบรรเลงเหมาะสมตลอดท้ังเพลง 5) ทางเพลง 
วิธีการบรรเลงท่ีพลิกแพลงนาฟใง เหมาะสมกับทวงทํานองและเอกลักษณแของเครื่องดนตรีท่ีบรรเลง 
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ดังนั้น จากเกณฑแการประกวด ความสามารถในการประดิษฐแทางเพลงของครูแลวเลือกใหเหมาะสมกับ
นักเรียนนั้นเปๅนเทคนิคการสอนจึงเปๅนส่ิงสําคัญในการเรียนการสอน 
 เพราะแมวาปใจจุบันมีการเรียนการสอนและการสงเสริมเครื่องดนตรีขิมปรากฏใหเห็น
มากมาย แตกลับไมมีการระบุเกณฑแมาตรฐานการบรรเลงขิมใหเทาเทียมกับ เครื่องสายประเภทอื่น 
เชน ซอดวง ซออู  ซอสามสาย และจะเข ท้ังๆท่ีมีการเรียนการสอนขิมในทุกระดับการศึกษา 
นอกจากนี้ หลักสูตร ตําราและหนังสือทางวิชาการเกี่ยวกับหลักการสอนปฏิบัติทักษะขิมยังมีจํานวน
จํากัด ยิ่งไปกวานั้นครูสอนขิมในสถาบันการศึกษานอกระบบมักไมไดจบการศึกษาดานการสอนขิม
โดยตรง จึงทําใหการเรียนการสอนมีแนวโนมจะเกิดขอสังเกตดานการสอนและการประดิษฐแทางขิมให
เหมาะสมกับนักเรียน ส่ิงสําคัญในการสอน คือ ครูผูสอนควรวางแผนลวงหนาและคํานึงถึงความ
ตอเนื่องของกิจกรรมในแตละบทเรียน หากครูไมสนใจในส่ิงเหลานี้จะทําใหการจัดการเรียนการสอน
ไมมีประสิทธิภาพ (ณรุทธแ สุทธจิตตแ, 2541) จากปใญหาท่ีกลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยเห็นความสําคัญ
ของการรวบรวมองคแความรูเกี่ยวกับการถายทอดและการประดิษฐแทางการบรรเลงขิมจากครูท่ี
เช่ียวชาญในการบรรเลงขิม เพื่อทําใหเกิดการเรียนการสอนท่ีถูกตอง มีคุณภาพ และแพรหลายไปสู
สังคม 
 การเรียนการสอนขิมในปใจจุบันนี้  อาจารยแนิธิ ศรีสวาง เปๅนผูท่ีมีความสามารถในการ
ถายทอดขิมท่ีมีเอกลักษณแท่ีโดดเดนในดานถายทอดพื้นฐานและเทคนิคการบรรเลงขิม มีเทคนิคการ
สอนท่ีหลากหลาย มีจิตวิทยาในการสอนดนตรี สามารถประพันธแทางเพลงใหเหมาะสมกับผูเรียนแต
ละคน และมีหลักเกณฑแการประเมินผลดนตรีท่ีดีมีคุณภาพ จนสามารถสอนลูกศิษยแจนไดรับรางวัลทุก
เวทีการประกวด ต้ังแต ปี พ.ศ. 2536 จนถึงปใจจุบัน รวมท้ังหมด 39 รางวัล เปๅนรางวัลนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษา จํานวน 20 รางวัล เปๅนรางวัลนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา จํานวน 19 รางวัล 
และนักเรียนระดับช้ันอุดมศึกษา จํานวน 1 รางวัล ซึ่งชนะเลิศชนะเลิศถวยพระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในรายการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง จํานวน 6 รางวัล  
ชนะเลิศเหรียญทองและเหรียญเงิน ในรายการประกวดเยาวชนดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลปมหิดล 
จํานวน 19 รางวัล และนักเรียนไดรับรางวัลชนะเลิศ รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 และรองชนะเลิศอันดับท่ี 
2  ในรายการประกวดศิลปหัตถกรรม จํานวน 6 รางวัล นอกจากนี้นักเรียนยังไดรับรางวัลชนะเลิศ
รายการประกวดอื่นๆอีกมากมาย  
 พบวา การเรียนการสอนประสบความสําเร็จเปๅนอยางมาก ปใจจัยท่ีทําใหเกิ ดการประสบ
ความสําเร็จ ไดแก 1) อาจารยแสอนพื้นฐานการบรรเลงและเทคนิคในการบรรเลงท่ีดีและไพเราะ 2) 
อาจารยแมีเทคนิคการสอนขิมใหเหมาะสมกับนักเรียน 3) นักเรียนมีความจําท่ีดีขยันหมั่นฝึกซอม 4) 
การสนับสนุนสงเสริมของผูปกครอง ซึ่งตรงกับทฤษฎีจอหแน บี แครแรอล (Carroll, 1974)ไดเสนอ
ปใจจัยท่ีทําใหการเรียนการสอนประสบความสําเร็จ 5 ประการ ไดแก ความถนัดของผูเรียน 
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ความสามารถทางสติปใญญาของผูเรียน ความอุตสาหพยายามของผูเรียน คุณภาพในการสอน และ
โอกาสในการเรียนรู  ยิ่งไปกวานั้นอาจารยแนิธิ ศรีสวางยังเปๅนครูดนตรีท่ีมีความอุตสาหะ วิริยะ มุงมั่น
พัฒนาการสอนและทําผลประโยชนแตอสังคม ปใจจุบันอาจารยแยังเปๅนวิทยากรอบรมขิมเชิงปฏิบัติการท่ี
ตางๆ และเปๅนอาจารยแพิเศษสถาบันตางๆ ไดแก มหาวิทยาลัยมหิดลดุริยางคศิลป โรงเรียนพระยา
ประเสริฐสุนทราสัย และโรงเรียนวัดมเหยงคแ นอกจากนี้ยังบรรเลงดนตรีจิตอาสาท่ีโรงพยาบาล     
จุฬาภรณแและอื่นๆมากมาย  
 จากประวัติและผลงานของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง แสดงใหเห็นวาอาจารยแมีกระบวนการ
ถายทอดและการเทคนิคการสอนขิมท่ีดี มีประสิทธิภาพ ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการถายทอด
และเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ในเชิงดนตรีศึกษา เพื่อเผยแพรองคแความรูจาก
การศึกษา การวิเคราะหแ และสังเคราะหแ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และสัมภาษณแ อาจารยแนิธิ 
ศรีสวาง แลวนําผลการสัมภาษณแมาวิเคราะหแเนื้อหา (Content analysis) แลวนํามาสรุปผลในเชิง
บรรยาย (Descriptive) ใหแกผูท่ีสนใจเพื่อตองการฝึกปฏิบัติอยางถูกตองตามหลักการและเปๅนนัก
ดนตรีที่ดีในอนาคต อีกท้ังยังเปๅนการสงเสริมดนตรีไทยในแนวทางวิชาการ ใหเจริญกาวหนา สามารถ
ยืนหยัดในสังคมไดสืบไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษากระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 2. เพื่อศึกษาเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. การศึกษาเรื่อง การศึกษากระบวนการถายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ   
ศรีสวาง ผูวิจัยสนใจศึกษาผูเรียนนอกระบบ ไดแก นักเรียนของชมรมดนตรีไทยบานครูเกง เนื่องจาก
นักเรียนนั้นมีความหลากหลายทางเพศ วัย และพื้นฐานของการบรรเลงขิม ดังนั้นการศึกษานี้ทําใหพบ 
วิธีการสอน และเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย 2. วิเคราะหแกระบวนการถายทอดและเทคนิคการสอน
ขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ในดานการสอนขิม (เนื้อหาในการสอนขิม หลักสูตรการสอนขิม) เทคนิค
การสอนขิม (เทคนิคการบรรเลงขิม และการประดิษฐแทางขิมใหเหมาะสมกับนักเรียน) โดยผูวิจัยเนน
การประดิษฐแทางขิมของอาจารยแเปๅนหลัก เนื่องจากเปๅนเทคนิคการสอนท่ีโดดเดนของอาจารยแนิธิ    
ศรีสวาง ซึ่งเปรียบเทียบการประดิษฐแทางสําหรับการประกวด 3 การประกวด ไดแก การประกวด
ดนตรีไทยศรทอง ศิลปหัตถกรรม และการประกวดเยาวชนดนตรีเซทเทรดแหงประเทศไทย 
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นิยามศัพท์ 
 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิม หมายถึง หลักการ แนวคิดการสอนขิม และ
องคแประกอบอื่นๆในการสอนทักษะการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 วิธีการสอน หมายถึง วิธีการและขั้นตอนตางๆท่ีอาจารยแนิธิ ศรีสวาง นํามาใชในการสอน
เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในดานการบรรเลงขิม ทฤษฎีดนตรีไทย และคุณธรรมจริยธรรมสําหรับ
นักดนตรีไทย 
 เทคนิคการสอน หมายถึง กลวิธีท่ีชวยใหการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง มีประสิทธิภาพ 
หรือ ทําใหผูเรียนเรียนรู พัฒนาทักษะของตนเองไดดียิ่งขึ้น  
 ทักษะการบรรเลงขิม หมายถึง ความสามารถในการตีเก็บ การสะบัด การตีกรอ การตีขยี้ 
การตีควบมือ การตีแยกมือ การตีหยุดเสียงดวยนิ้วและปลายไม และการกวาดเสียงดวยดามไมขิม 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ไดองคแความรูดานกระบวนการถายทอดขิมตามแนวทางของอาจารยแนืธิศรีสวาง สามารถ
นําไปเผยแพรแกผูท่ีสนใจในเรื่องของขิม เปๅนประโยชนแตอสาธารณชนได 

2. ไดเทคนิคการสอนขิมดวยวิธีการตางๆใหเหมาะสมกับนักเรียน และไดแนวทางการประดิษฐแ
ทางการบรรเลงขิมเพื่อใชสืบทอดและพัฒนาวัฒนธรรมไทยซึ่งชวยในการพัฒนาการเรียนการ
สอนดนตรีไทยใหถูกตองตามหลักวิชาการและเผยแพรสูสังคมได 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาเรื่อง การศึกษากระบวนการถายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ     
ศรีสวาง เปๅนงานวิจัยเชิงดนตรีศึกษา ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ตํารา และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของท่ีมีความสัมพันธแกับเรื่องท่ีศึกษาเพื่อเปๅนกรอบและแนวทางในการดําเนินงานวิจัย 
โดยแบงออกเปๅน 4 ตอน ดังนี้  
ตอนท่ี 1 การถายทอดดนตรีไทย และการสอนขิม  
  1.1       คุณลักษณะความเปๅนครูดนตรีไทย 

  1.2       การถายทอดดนตรีไทย 

  1.3       การสอนขิมในประเทศไทย 

   1.3.1 เทคนิคการสอนขิม 

   1.3.2 ความสามารถของนักเรียนในการเรียนขิม 

ตอนท่ี 2 การสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 

  2.1       ประวัติการศึกษาดนตรี 
  2.2       ประสบการณแดานการสอนขิม 

  2.3       ประสบการณแดานการประดิษฐแทางขิม 

 2.4 ประสบการณแดานอื่นๆ 

ตอนท่ี 3 การประดิษฐแทางสําหรับบรรเลงขิม 

         3.1 ท่ีมาและแนวทางท่ีเกี่ยวของกับการประดิษฐแทาง 

         3.2 ทักษะการบรรเลงขิมท่ีใชในการประดิษฐแทางขิม 

ตอนท่ี 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ตอนที่ 1 การถ่ายทอดดนตรีไทยและการสอนขิม 
 1.1 คุณลักษณะความเป็นครูดนตรีไทย 
 ในการเรียนการสอนดนตรีไทย ครู เปๅนหัวใจหลักสําคัญในการถายทอดวิชาความรู 
เปรียบเสมือนเปๅนแมแบบท่ีนักเรียนจะสังเกตและประพฤติตนตาม ดังนั้นครูดนตรีไทยจึงตองเปๅนคนท่ี
มีความรูในดานสาระดนตรี คุณธรรมจริยธรรม มีคุณลักษณะครูที่ดี เพื่อใหเปๅนที่นาเคารพของลูกศิษยแ
และถายทอดดนตรีใหมีประสิทธิภาพ (อําไพ สุจริตกุล อางถึงใน วรรณิสา ประเสริฐศุภวิทยแ , 2555) 
แนวคิดนี้สอดคลองกับ (ณรุทธแ สุทธจิตตแ, 2555) วา ครูดนตรีตองมีความสามารถในการสอนดนตรี มี
คุณธรรม ความ  รูรอบ มีโลกทัศนแกวางไกล ศึกษาแสวงหาความรูท้ังในวิชาชีพของตนและเรื่องราว
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รอบๆตัว ซึ่งเนื่องจากบริบทของสังคมไทยเปล่ียนไปตามกระแสโลกาภิวัฒนแ ครูจึงตองปรับเปล่ียนให
เขากับยุคและสมัย เพื่อใหการเรียนการสอนนั้นมีความสมบูรณแ 
 ในอดีตครูดนตรีไทยเปรียบเสมือนเปๅนบิดามารดาของศิษยแ ศิษยแจะใหความเคารพและเช่ือฟใง
ครูในทุกๆอยาง ใครที่ไมไดเปๅนศิษยแก็จะไมยอมถายทอดวิชาใหงายๆ บางเพลงถึงขั้นหวงมากจนตอง
ตอเพลงกันใหเบาท่ีสุด เพื่อไมใหคนอื่นไดยิน เปๅนเพราะวิชาดนตรีไทยสามารถประกอบอาชีพได หาก
บรรเลงไดดีเปๅนท่ีพอพระราชหฤทัยของสมเด็จในวังตางๆ จะไดรับเล้ียงดูและเปๅนอยางดีไดรับ
พระราชทานยศ บรรดาศักดิ์ (อุทัย ศาสตรา, 2553)ดนตรีไทยจึงมีความเจริญรุงเรืองมาก 
 มนตรี ตราโมท (2540) ไดกลาวในตําราดุริยางคศาสตรแไทย ภาควิชาการ เรื่อง การบําเพ็ญ
ตนเปๅนนักดนตรีที่ดี 12 ประการ ไดแก นักดนตรีตองมีความอุตสาหะฝึกฝนใหตนมีความรูดานดนตรี
และความรูตางๆ ต้ังใจจริง กลาหาญ รื่นเริงเลนดนตรีดวยความเบิกบาน มีมารยาท รูจักหนาท่ีขณะ
บรรเลง มีความสามัคคี มีขันติ ตรงตอเวลา มีน้ําใจนักกีฬา แยกแยะเรื่องสวนตัวออกกับงานได และ
อุทิศตนเพื่อดนตรีอยางไมทอถอย (พรทิพยแ อันทิวโรทัย, 2539) ไดเสนอ คุณลักษณะภายในท่ีดีของ
ครูดนตรีไทยนั้นมี 10 ประการ ไดแก เขาใจความแตกตางระหวางบุคคลและความถนัดในการเรียน
ดนตรี รูความสามารถทางปใญญาของศิษยแ รูประสบการณแเดิมของศิษยแ เปๅนผูเช่ียวชาญในดนตรี รู
ศาสตรแดานอื่นท่ีเกี่ยวของกับดนตรี สามารถบูรณาการศาสตรแตางๆใหเขากับดนตรีได เปๅนผูมีความคิด
สรางสรรคแและอนุรักษแไทย เปๅนแบบอยางท่ีดีของศิษยแ สามารถทําไดอยางท่ีสอนศิษยแ เปๅนผูมีความ
เมตตา กรุณา และเปๅนกัลยาณมิตรของศิษยแ 
 ณรงคแชัย ปิฎกรัชตแ (2557) กลาววา ครูดนตรี คือ ผูท่ีถายทอดความรูทางดนตรี เปๅนบุคคล
สําคัญท่ีมีความสามารถท้ังทางดานทฤษฎีและปฏิบัติดนตรี เปๅนผูมีความรูดานดนตรีประกอบพิธีกรรม 
ดนตรีประกอบการแสดง มีความสามารถในการบริหารจัดการวงดนตรี และฝึกฝนใหลูกศิษยแเปๅนนัก
ดนตรีที่มีคุณภาพ โดยการสอนเรื่องดนตรี คุณธรรม และหลักการดําเนินในชีวิตประจําวัน 
 ยิ่งไปกวานั้นครูดนตรีพึงมีความสามารถทางดนตรี ไดแก เลนดนตรีดวยความเขาใจ มีความ
เช่ียวชาญในเทคนิควิธีการ ตองสามารถบรรเลงรวมวง รองเพลง เปๅนผูนําวงดนตรี วัดและประเมินผล
ทักษะปฏิบัติดนตรี มีความเขาใจเรื่องการเรียบเรียงเสียงท่ีสรางความพอใจและไมพอใจอยาง
ธรรมชาติได 
 นิมิต โอสถเจริญ (2551) กลาววา บรมครูทางดนตรีไทยเปๅนผูมีความสามารถในการถายทอด
ดนตรี ใหกําลังใจศิษยแสม่ําเสมอ ถายทอดใหศิษยแอยางเทาเทียมกันตามความสามารถของศิษยแ 
ถายทอดศิษยแใหอยางไมปิดบัง สอนใหศิษยแรูจักคุณคาของเสียงแตละเสียง เปๅนผูมีความสามารถใน
การประพันธแเพลง แปรทางเพลง และการปรับวง ส่ิงสําคัญ คือ ทานครูจะสอนดนตรีควบคูไปกับ
คุณธรรมและระเบียบวินัย 
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 ครูดนตรีไทยควรมีความรูทางดนตรีตามคุณลักษณะครูดนตรีท่ีดีของ ณรุทธแ สุทธจิตตแ 
(2555)กลาววา ครูดนตรีไทยเปๅนผูมีความรูในดนตรีไทยอยางแตกฉานท้ังในทางทฤษฎีและปฏิบัติ มี
ความสามารถในการสอนดนตรีไทย มีอุดมการณแในการปฏิบัติหนาท่ีครูดนตรีไทย มีคุณธรรม และมี
ความรอบรูดนตรีไทย วัฒนธรรมไทย ใหทันสมัยกับสังคมไทยและสังคมโลก 
 จากการศึกษาคุณลักษณะครูในปใจจุบันทั้งหมดขางตน ครูดนตรีไทยเปๅนผูเช่ียวชาญในดนตรี
ไทยท้ังดานทฤษฎีและปฏิบัติดนตรี เช่ียวชาญในเทคนิควิธีการ สามารถบรรเลงรวมวง รองเพลง เปๅน
ผูนําวงดนตรี มีความสามารถในการประพันธแเพลง แปรทางเพลง การปรับวง  มีความคิดสรางสรรคแ
และอนุรักษแไทย ความรูดานดนตรีประกอบพิธีกรรม ดนตรีประกอบการแสดง รูศาสตรแดานอื่นท่ี
เกี่ยวของกับดนตรี สามารถบูรณาการศาสตรแตางๆใหเขากับดนตรี สามารถบริหารจัดก ารวงดนตรี  
เขาใจความแตกตางระหวางบุคคลและความถนัดในการเรียนดนตรี รูความสามารถทางปใญญาของ
ศิษยแ ประสบการณแเดิมของศิษยแ ใหกําลังใจศิษยแสม่ําเสมอ ถายทอดใหศิษยแอยางเทาเทียมกันตาม
ความสามารถของศิษยแ ถายทอดศิษยแใหอยางไมปิดบัง สอนใหศิษยแรูจักคุณคาของเสียงแตละเสียง 
เปๅนแบบอยางท่ีดีของศิษยแ สามารถทําไดอยางท่ีสอนศิษยแ  และยังมีความเมตตา กรุณา เปๅน
กัลยาณมิตรของศิษยแ ฝึกฝนใหลูกศิษยแเปๅนนักดนตรีท่ีมีคุณภาพ โดยการสอนเรื่องดนตรี คุณธรรม 
และหลักการดําเนินในชีวิตประจําวัน นอกจากนี้ครูยังตองสามารถวัดและประเมินผลทักษะปฏิบัติ
ดนตรี ส่ิงสําคัญ คือ ทานครูจะสอนดนตรีควบคูไปกับคุณธรรมและระเบียบวินัย  ซึ่งครูเปๅนผูพึงมี
อุดมการณแในการปฏิบัติหนาท่ีครูดนตรีไทย มีคุณธรรม ความรอบรูใหทันสมัยกับสังคมไทยและสังคม
โลก 
 ดนตรีไทยในสมัยกอนนั้นมีความเจริญมาก ครูจึงมีทักษะทางดนตรีเปๅนเลิศ มีคุณธรรม มี
ความสามารถในการประพันธแเพลง แตยังยึดมั่นในจารีตประเพณีในการตอเพลง การรับศิษยแ การ
เรียนการสอนท่ีหามบันทึกโนต ตองขยันทองเพลง และซอมใหคลอง เพื่อพัฒนาทักษะตนเองใหเปๅน
เลิศสําหรับในการประกอบวิชาชีพ ซึ่งการศึกษาการถายทอดการบรรเลงและการประดิษฐแทางขิม 
จําเปๅนตองเขาใจในประเพณีในการตอเพลง วิธีการเรียนดนตรีไทย จึงจะทําใหเขาใจกระบวนการ
ถายทอดไดอยางถองแท 
 1.2 การถ่ายทอดดนตรีไทย 
  การสอนดนตรีท่ีดีนั้น ผูสอนจะตองมีหลักการสอนดนตรีท่ีดีเพื่อมาเปๅนแนวทางใน
การสอนทําใหการสอนนั้นประสิทธิภาพ ณรุทธแ สุทธจิตตแ (2555) กลาววา การสอนทักษะดนตรีท่ีดี
ตองมีหลักการสอนท่ีเหมาะสม เพื่อท่ีครูจะไดนําหลักการนี้มาใชในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการ
สอนใหเหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งหลักการสอนนั้นมี 7 ประการ ไดแก 1) นักเรียนควรมีประสบการณแ
ในการฟใงเสียงกอนท่ีจะทําความเขาใจในสัญลักษณแ 2) ความถูกตองและความไพเราะ 3) ครูตองสอน
ใหนักเรียนมีดนตรีการ 4) นักเรียนตองหมั่นฝึกซอม 5) นักเรียนตองมีโอกาสในการแสดง 6) ครูควร
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สอนใหนักเรียนประเมินผลตัวเองได 7) นักเรียนหมั่นแกไขปรับปรุงพัฒนาทักษะสม่ําเสมอ ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดของเพสตาลอสซี (Abeles, 1995) เสนอเรื่องการสอนดนตรีวา 1) สอนเสียงกอน
สัญลักษณแ 2) ใหโอกาสนักเรียนฟใงเสียง สังเกตเสียง และเลียนแบบเสียงตางๆ 3) สอนแตละเรื่องใน
แตละครั้ง คือ ไมควรสอนส่ิงท่ียากพรอมกันในครั้งเดียว 4) ใหโอกาสนักเรียนฝึกปฏิบัติจนชํานาญคอย
สอนส่ิงใหม 5) ใชหลักการทฤษฎีหลังนักเรียนฝึกปฏิบัติเรื่องนั้นๆแลว 6) สอนนักเรียนวิเคราะหแและ
ปฏิบัติเกี่ยวกับคุณสมบัติของเสียง เพื่อฝึกหลักการประยุกตแใช 7) เรียนรูชื่อโนตท่ีนํามาใชกับการเรียน
ปฏิบัติดนตรี  
      การถายทอดดนตรีไทยเปๅนกระบวนการท่ีสําคัญท่ีทําใหองคแความรูทางดนตรีไทยจากใน
อดีตสืบตอมายังปใจจุบัน ซึ่งครูดนตรีไทยอบรมส่ังสอนใหมีความรู ทักษะดานดนตรี ควบคูกับคุณธรรม
และจริยธรรม การศึกษาการถายทอดดนตรีไทยจึงจําเปๅนตองมีความเขาใจในดานศิลปวัฒนธรรม 
เครื่องดนตรี การถายทอดดนตรีไทย เพื่อใหเกิดความเขาใจในดนตรีอยางถองแทและลึกซึ้ง ทําใหเกิด
การเรียนรูที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ (อุทัย ศาสตรา, 2553) 
 การถายทอดดนตรีไทยในสมัยอดีตนั้น ยังไมมีการสอนดนตรีไทยในโรงเรียน ไมมีเปิดเปๅนวิชา
และหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีชัดเจน ครูเปๅนศูนยแกลางและเปๅนสถาบันศึกษาในการถายทอดวิชา
ความรู ครูเปๅนผูบอกความรูแบบปากตอปากท่ีเรียกวา “มุขปาฐะ” (ณรุทธแ สุทธจิตตแ, 2555; บุญชวย 
โสวัตร, 2539) นอกจากนี้กอนจะรับเขาเปๅนศิษยแเปๅนครูกันนั้นจะตองมีพิธีรับเปๅนศิษยแ โดยศิษยแตอง
นําขันกํานล ใสดอกไม ธูป เทียน ผาขาว ผาเช็ดหนา และเงินกํานล 6 บาท เขาไปกราบ 3 ครั้ง และ
กลาววาจาขอเรียนดนตรีกับครู พรอมสัญญาวาจะท้ังเช่ือฟใงคําตักเตือนทุกอยาง แมกระทําผิด ก็
สามารถเฆี่ยนตีได ครูก็จะรับไวแลวนําดอกไม ธูปเทียน ขันและพาเด็กไปท่ีเครื่องดนตรีแลวกราบ 3 
ครั้ง แลวกลาวคาถานํากลาว 3 รอบ หลังจากนั้นไปสักการะครูผูลวงรับไปแลวและเคารพครู จึงจะ
ไดรับประสิทธิ์ประสาทวิชาให เปๅนอันเสร็จพิธี (เฉลิม บัวท่ัง, 2530) ซึ่งระบบการเรียนการสอนดนตรี
นั้นอยูใน 3 สถาบัน ไดแก บาน วัด และวัง การเรียนท่ีบานจะเปิดเปๅนสํานัก บานครูดนตรีตางๆ สวน
การเรียนท่ีวัดนั้นเปๅนลักษณะครูพักลักจํา จากการแสดงดนตรีตามงานตางๆ และวังเปๅนศูนยแรวมนัก
ดนตรี ครูดนตรีท่ีมีฝีมือมากมาย หากครูดนตรีมีฝีมือพอทําใหสมเด็จพอในพระราชหฤทัยจะไดรับ
พระราชทานยศบรรดาศักด์ิ ซึ่งครูในกรมโขนหลวง กรมพิณพาทยแมีหนาท่ีถายทอดวิชาใหแก        
นักดนตรี เพื่อบรรเลงในงานพระราชพิธีและงานพิธีตางๆ (มนตรี ตราโมท, 2527) 
 หลักการสอนดนตรีในสมัยนี้มีหลัก 3 ประการ ไดแก 1) การช้ีแนะ คือ ศิษยแตองทําตามท่ีครู
ส่ัง 2) การทองจําโดยการไมบันทึกโนต 3) ปฏิบัติตามจารีตประเพณี (สงัด ภูเขาทอง, 2529) การ
เรียนดนตรีเริ่มจากการเรียนท่ีบานท่ีมีครอบครัวเปๅนนักดนตรี หรือสามารถเลนดนตรีได ดังนั้นความ
ใกลชิด การไดยินจนเกิดความเคยชิน จึงเปๅนแรงจูงใจประการแรกในการเรียนดนตรี ทําใหผูเรียนซึม
ซับและเรียนรูดนตรีไดรวดเร็วในดานทักษะ อารมณแในการบรรเลง และวิธีการบรรเลง หากตองการไป
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เรียนกับครูทานอื่นจะตองมีความเพียรพยายาม อดทน แสดงถึงความจริงใจและเปๅนคนดีใหครูไดเห็น 
สวนมากจึงตองไปรับใชและกินนอนท่ีบานครู เมื่อครูรับเปๅนศิษยแแลวตองขยันหมั่นเพียรฝึกซอม 
ทองจําเพลง และบรรเลงรวมวงอยูสม่ําเสมอ ขณะท่ีครูสอนลูกศิษยแครูจะสังเกตศิษยแดานทักษะ 
ความรู ลักษณะนิสัย เพื่อปรับใหการสอนเขากับบุคลิกของศิษยแแตละคน (มานพ ถนอมศรี และ คณะ
, 2546) ดังนั้นการเรียนการสอนดนตรีสมัยกอนครูและศิษยแจึงรักและผูกพันกัน ศิษยแเคารพครูดังบิดา
มารดา สวนครูนั้นก็เมตตาเห็นความกตัญโูของศิษยแ ครูจึงถายทอดวิชาใหดวยความจริงใจ ในดาน
ความรู ทักษะ จริยธรรมคุณธรรม เพื่อใหศิษยแเปๅนนักดนตรีท่ีดี (มนตรี ตราโมท อางถึงใน นาฏศิลป 
วิทยาลัย, 2537)  
 มนตรี ตราโมท (2540) กลาววา การเริ่มเรียนดนตรีไทยท่ีดีนั้น ครูตองพิจาณาบุคลิกและ
ความถนัดทางดนตรีของศิษยแ เพื่อใหการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จไปดวยดี นอกจากนี้การเลือก
เครื่องดนตรีก็มีความสําคัญเปๅนอยางมาก ครูตองเลือกเครื่องดนตรีที่เหมาะสมกับสรีระและความถนัด
ของศิษยแ เมื่อเลือกเครื่องดนตรีไดเหมาะสมแลว ครูพึงสอนศิษยแตามลําดับขั้น ไดแก 1) นั่งใหถูกแบบ
แผนเครื่องดนตรีนั้นๆดวยทาทางสงางาม 2) จับเครื่องดนตรีใหถูกวิธี และเหมาะสมกับเครื่องดนตรี
นั้นๆ 3) ผูเรียนควรเริ่มเรียนจากเปๅนเสียงกอนเปๅนเพลง จากนั้นเริ่มบรรเลงไลเสียงเรียงกันและขาม
เปๅนระยะๆ ต้ังแตงายไปหายาก หากเรียนเครื่องสายครู ตองฝึกใหเทียบสายดวย 4) เริ่มตอเพลงงายๆ
ส้ันๆ เชน เพลงตนเพลงฉิ่ง จระเขหางยาว 5) สอนใหรูจักจังหวะ เริ่มจากจังหวะสม่ําเสมอ จากนั้น
รวมกับจังหวะฉิ่ง แลวจึงเปๅนจังหวะหนาทับ พรอมกับเรียนการขึ้ นตน และหมดจังหวะของเพลง     
6) สอนผูเรียนใหรูวาทํานองใชแทนกันได โดยการเปรียบเทียบทํานองใหผูเรียนเขาใจ 
 การเรียนเครื่องสายนั้นคอนขางแตกตางกับการเรียนปีๆพาทยแ เนื่องจากเครื่องสายบรรเลงเพื่อ
ความสนุกสนานในงานตางๆ ไมไดประกอบอาชีพแบบการเรียนปีๆพาทยแ ดังนั้นการเรียนแบบเชาเย็น
กลับ หรือเชิญครูมาสอนท่ีบาน แตยังคงมีพิธีรับศิษยแแบบปีๆพาทยแท่ีมีการฝากตัวโดยครูรับขันและ
เครื่องกํานล (ภมรศักด์ิ เกื้อหนองขุน, 2556) ซึ่งการเรียนเครื่องสายมีลําดับในการสอน คือ 1) รูจัก
เครื่องดนตรี ดานกายภาพและการซอมบํารุงเครื่องดนตรี 2) ทาทางในการบรรเลง 3) พื้นฐานการ
บรรเลง 4) ฝึกบทเพลงพื้นฐาน เชน จระเขหางยาว เพลงแปฺะ 5) ตอเพลง เมื่อมีความรูในระดับท่ีครู
เห็นสมควรท่ีจะนําศิษยแไปบรรเลงตามงานตางๆ แบงกลุมเพลง ไดแก 1) กลุมเพลงมงคล กลุมเพลง
ท่ัวไป ไดแก โหมโรง เพลงอัตราจังหวะสามช้ัน อัตราจังหวะสองช้ัน เพลงเถา ไลตามความนิยมของ
สมัยนั้นๆ เชน โหมโรงไอยเรศ สุดสงวนเถา เพลงทยอย ผูบรรเลงตองมีความเช่ียวชาญระดับหนึ่ง เชน 
เพลงเชิดจีน เพลงแขกลพบุรี เพลงแขกโอด 2) กลุมเพลงเด่ียว เชน นกขมิ้น พญาโศก เพลงจีนขิม
ใหญ ลาวแพน กราวใน แขกมอญ 
 การถายทอดดนตรีไทยนอกจากศิษยแจะไดรับองคแความรู ดานทักษะแลว ครูยังแฝงคุณธรรม
และจริยธรรมในการเรียนการสอนตลอดอีกดวย เพราะการปลูกฝใงใหศิษยแมีคุณธรรมจริยธรรม ทําให
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ศิษยแเปๅนนักดนตรีที่ดี เปๅนองคแประกอบสําคัญในการถายทอดการเรียนดนตรีไทยตามขนบ ซึ่ง มนตรี 
ตราโมท (2540) และ ประเวท โกมุท (2521) ใหความเห็นเกี่ยวกับจริยธรรมคุณธรรมการเรียนการ
สอนดนตรีไทยท่ีทําใหศิษยแเปๅนนักดนตรีไทยท่ีดีไว คือ กริยา วาจา มารยาทเรียบรอย รูจักกาลเทศะ 
มีระเบียบวินัย ซื่อตรงในการซอม การเรียน และการใชชีวิตปฏิบัติตนใหเปๅนคนนาเช่ือ ตรงตอเวลา 
ขยันหมั่นเพียรและต้ังใจจริง มีความรูคูคุณธรรมมีความสามัคคีในหมูคณะ มีขันติ รูหนาท่ีในการ
บรรเลง น้ําใจนักกีฬา และรักษาเกียรติ  
 การถายทอดดนตรีไทยในอดีตท่ีไมมีการบรรจุการเรียนการสอนในหลักสูตรนั้น ครูเปๅนหัวใจ
สําคัญในการถายทอดความรู ดานทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ในรูปแบบของมุขปาฐะ โดยครูและศิษยแ
มีความสัมพันธแและผูกพันกันด่ังบิดามารดา โดยครูมีหลักการสอนโดย การช้ีแนะใหศิษยแทําตามคํา
สอน แลวศิษยแตองหมั่นเพียรทองจําเพลงโดยการไมบันทึกโนต และศิษยแตองปฏิบัติตามจารีตประเพณี
อยางเครงครัด ซึ่งการเรียนปีๆพาทยแกับเครื่องสายมีความแตกตางกัน เนื่องจากปีๆพาทยแเรียนเพื่อ
ประกอบอาชีพสวนเครื่องสายเรียนเพื่อการแสดงไมไดประกอบเปๅนอาชีพ และเครื่องสายเนนการใช
โสตทักษะเปๅนหลักมากกวาปีๆพาทยแ ยิ่งไปกวานั้นการเรียนดนตรีไทยตามขนบธรรมประเพณีเนน
คุณธรรมจริยธรรม ใหผูเรียนเปๅนนักดนตรีที่ดี กิริยา วาจามารยาทดีในขณะบรรเลงรวมวง นอกเวลา
การรวมวง และการใชชีวิตในประจําวัน โดยการเรียนดนตรีไทยเกิดขึ้นได 3 สถาบัน ไดแก บาน วัด
และวัง ท่ีทําใหดนตรีไทยสืบทอดมาถึงปใจจุบันนี้  
 ในปใจจุบันมีการเรียนการสอนดนตรีไทยทุกระดับการศึกษา ไดแก การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เปล่ียนจากการเรียนแบบบาน วัด วัง มาเปๅน บาน 
โรงเรียน และมหาวิทยาลัย ครูยังเปๅนผูสอนเปๅนนักดนตรีไทยเชนเดิม แตมีการบันทึกโนตเพลง ตํารา 
และบทความตางๆเพิ่มขึ้น ซึ่งทางทบวงมหาวิทยาลัยไดวางแผนและนโยบายเพื่อพัฒนาและสงเสริม
ศิลปวัฒนธรรมดานดนตรีไทยและพื้นบานขึ้น ทําใหมีการดําเนินการเกี่ยวกับการถายทอดดนตรีไทย
(สํานักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2538) ดังนี้ 1) มีการวิจัยดนตรีไทยในระดับสูง และผลิตตําราทาง
วิชาการใหไดคุณภาพ เพื่อสงเสริมใหการศึกษาดนตรีไทยดียิ่งขึ้น 2) จัดและพัฒนาหลักสูตรดนตรีไทย
ทุกระดับ ใหมีการศึกษาตอเนื่องต้ังแตระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ควรเปิดสอน
ระดับปริญญาโท ปริญญาเอก และจัดใหดนตรีไทยเปๅนสายวิชาท่ีขาดแคลน 3) ผลิตบุคคลากรทางเอก
ดนตรีไทยในทางทฤษฎีและปฏิบัติ 4) สนับสนุนใหนักดนตรีไทยมีโอกาสแสดงความสามารถและฝีมือ
อยางสม่ําเสมอ 5) รับรองสถานภาพของผูมีคุณวุฒิทางดนตรีไทยใหสามารถรับราชการในหนาท่ี
เหมาะสมกับคุณวุฒิทางดนตรีไทย 6) กําหนดเกณฑแมาตรฐานดนตรีไทยและควบคุมมาตรฐานดนตรี
ไทย 7) สงเสริมใหวิชาดนตรีไทยเปๅนกิจกรรมท่ีเกิดประโยชนแในการพัฒนาจริยธรรมและความมั่นคง
ของชาติ 
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 การเรียนการสอนดนตรีไทยในแตละระดับการศึกษา มีจุดมุงหมายใหนักเรียนแตละวัยไดรับ
ความรูทางดนตรีไทยแตกตางกัน ตามวุฒิภาวะและระดับการเรียนรู คือ 1) ระดับอนุบาล เนนการ
วางรากฐานดานจังหวะ โสตทักษะ และระเบียบวินัยในการเรียนดนตรี 2) ระดับประถมศึกษา เนนให
ปฏิบัติเครื่องดนตรีขั้นพื้นฐาน เนนทักษะทางกายภาพและทักษะการใชเครื่องดนตรี  3) ระดับ
มัธยมศึกษา เปๅนการเรียนการสอนดนตรีไทยเพื่อเตรียมความพรอมสําหรับระดับอุดมศึกษาเพื่อไป
ประกอบวิชาชีพท่ีเหมาะสมได 4) ระดับอุดมศึกษา เนนใหวิเคราะหแความรูในรูปแบบวิชาการอยาง
สมเหตุสมผล ใหนิสิตนักศึกษาไดมีประสบการณแนอกเหนือการสอนในช้ันเรียน มีความสามารถในการ
บรรเลงงานพิธีกรรม สามารถบรรเลงเพื่อขับกลอมเพื่อการบันเทิง และมีความรูดานทฤษฎี 
  การถายทอดดนตรีไทยในปใจจุบันมีท้ังภาคปฏิบัติและทฤษฎีควบคูกันไป โดยสามารถแบงได
ออกเปๅนเกณฑแดนตรีไทยท้ังหมด 11 ขั้น มีการระบุเกณฑแภาคปฏิบัติในแตละขั้นวาผูเรียนดนตรีไทย
พึงปฏิบัติใหไดตามเกณฑแในดานของการบรรเลง เพลงท่ีควรเรียนในแตละขั้น นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีใน
ดาน ปรัชญา ทฤษฎีดุริยางคแไทย และประวัติศาสตรแดนตรีไทย ทําใหการเรียนการสอนดนตรีไทยใน
ปใจจุบันมีหลักการ มีมาตรฐานตัวช้ีวัดความสําเร็จท่ีชัดเจน มีการเรียนท่ีแพรหลายมากกวาใน
สมัยกอนมาก มีการใชส่ือการสอนท่ีหลากหลายดังคํากลาวของ สงบศึก ธรรมวิหาร (2545) กลาววา 
ครูมนตรีนําเทคโนโลยีมาชวยสอนดนตรีดวย 
 

“ในสมัยปใจจุบันนี้ มีการสอนหลายวิธี เชน วิธีใชโนต เทปซีดี วิดีทัศนแ 
คอมพิวเตอรแ เปๅนอุปกรณแชวยก็พอได เชน การตีฆองมือซาย มือขวา ก็
ใสขอมูลลงไปในเครื่องคอมพิวเตอรแได คนตีเปๅนแลวพอเห็นโนตก็รูวา
ใชมือไหนตี แตถาจะใหดีตองมีครูชวยแนะนําอีกทีหนึ่ง มิฉะนั้นจะใช
เทคนิคทางเครื่องดนตรีนั้นๆไมได…” 

   
 จากท่ีกลาวมา สรุปไดวา การถายทอดดนตรีไทยในปใจจุบันมีการบรรจุลงในหลักสูตรทุกระดับ
การศึกษา ไดแก การศึกในระบบ การศึกนอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งมีเกณฑแมาตรฐาน
ดนตรีไทยเปๅนแนวทางในการจัดทําหลักสูตรดนตรีไทย ซึ่งในหลักสูตรประกอบไปดวยภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบติั โดยแบงออกเปๅน 11 ขั้น ตามระดับการศึกษาและวุฒิภาวะของผูเรียน การเรียนการสอน
ยังเปๅนไปตามยุคของโลกาภิวัฒนแมีการใชเทคโนโลยีมาชวยสอน นอกจากใชเครื่องดนตรีเปๅนส่ือเพียง
อยางเดียว มีการบันทึกโนตเพลง จัดทําตําราวิชาการ บทความวิชาการ และบทความวิจัย เพื่อใหเกิด
องคแความรูดนตรีไทยทางวิชาการในทางดนตรีศึกษา แตกลับเปๅนท่ีนาสังเกตวาไมมีการระบุมาตรฐาน
เกี่ยวกับขิมและการบรรเลงขิมในเกณฑแมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ทําใหการเรียนการ
สอนขิมในปใจจุบันไมเปๅนมาตรฐานเดียวกัน ดังนั้นการศึกษาการถายทอดดนตรีไทยนี้จึงมีความสําคัญ
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ตอการศึกษากระบวนการถายทอดการบรรเลงและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง เพราะ
ทําใหพบแนวทางความสําคัญของการเรียนดนตรีไทย ซึ่งสามารถนํามาประยุกตแใชกับการถายทอดขิม
ได ต้ังแตการฝากตัวเปๅนศิษยแ ทาทางการบรรเลง พื้นฐานการบรรเลงท่ีดีของเครื่องดนตรีนั้นๆ ฝึกบท
เพลงพื้นฐาน การตอเพลงตามโอกาส ตางๆ การซอมบํารุงเครื่องดนตรี  ควบคูไปกับคุณธรรม
จริยธรรม 
 1.3 การสอนขิมในประเทศไทย 
  การสอนขิมนี้ไมมีระบุในเกณฑแมาตรฐานวิชาชีพดนตรีไทยอยางชัดเจน  แตการเรียน
บรรเลงขิมนั้นเปๅนเรื่องท่ีเกี่ยวกับการปฏิบัติทักษะท่ีควรเปๅนการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปๅน
ศูนยแกลาง ครูที่สอนขิมควรสํารวจความรูพื้นฐานการบรรเลงขิมของผูเรียน สอบถามผูเรียนวาชอบขิม
และอยากเรียนขิมหรือไม เปๅนการสํารวจความพรอมของผู เรียน หลักการนี้สอดคลองกับ               
ทิศนา แขมมณี (2552) ครูจะตองสํารวจความพรอมของผูเรียน สรางบรรยากาศการเรียนในทางบวก 
และสํารวจความรูพื้นฐานของผูเรียน  ซึ่งผูเรียนขิมจะสามารถปฏิบัติไดดีนั้นตองเกิดจาก มีความชอบ 
ความพรอมทางดานรางกายและจิตใจ ตองหมั่นฝึกฝนฝึกซอมอยูสม่ําเสมอ  โดยในการใหโอกาส
นักเรียนฝึกฝนนั้นไมควรจะใหนักเรียนฝึกซ้ําๆนานมากเกินไป เพราะจะทําใหเบื่อหนายได นอกจากนี้
ครูจะตองสอนใหผูเรียนไดบรรเลงขิมแสดงความสามารถตามโอกาสตางๆ เพราะจะทําใหเกิดความพึง
พอใจและอยากท่ีจะเรียนรูขิมตอไป ซึ่งสอดคลองกับกฏการเรียนรูของธอรแนไดคแได (Hergenhahn, 
1993) คือ 1) กฎของความพรอม การเรียนรูท่ีดีเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนมีความพรอมท้ังรางกายและจิตใจ 
2) กฎแหงการฝึกหัด การกระทําบอยๆดวยความเขาใจทําใหการเรียนรูนั้นเกิดขึ้นถาวร 
3) กฎแหงการใช การเรียนรูเกิดจากการเช่ือมโยงระหวางส่ิงเรากับการตอบสนอง หากนําไปใชบอยก็
มิอาจจะลืมได และ 4) กฎแหงผลท่ีพึงพอใจ เมื่อบุคคลพึงพอใจยอมอยากท่ีจะเรียนรูตอไป 
 การสอนขิมท่ีเนนผูเรียนเปๅนศูนยแกลางนั้น ครูจะตองเขาใจวา ผูเรียนทุกคนมีสติปใญญาและ
ความสามารถแตกตางกัน โดยครูตองกําหนดวัตถุประสงคแ วิเคราะหแเนื้อหา สาระ (พื้นฐานการ
บรรเลงขิมตางๆ เพลงท่ีใชตามโอกาสตางๆ) และวางแผนการเรียนรูของการสอนขิมสําหรับผูเรียนแต
ละคน ครูสามารถสังเกตและวิเคราะหแปใญหาและแสวงหาวิธีการแกปใญหาของนักเรียนเปๅนรายบุคคล
ไดอยางเหมาะสม ดังนั้นครูตองมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับขิมและทักษะการบรรเลงขิมไดเปๅนอยาง
ดี สามารถประเมินผลทักษะการบรรเลงขิมของนักเรียนไดวาได ซึ่งหลักการนี้สอดคลองกับ (Block, 
1975) ท่ีกลาววา การสอนแบบเนนผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง ครูจะตองกําหนดจุดมุงหมายการเรียนการ
สอน เนื้อหา วางแผนการเรียน แสวงหาวิธีการมาชวยใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคแไดภายใตนักเรียน
ท่ีแตกตางกัน 
 ขั้นตอนในการสอนขิมนั้นครูตองเขาใจวา การบรรเลงขิมนั้นตองใชกลามเนื้อ ขอมือ แขน 
หลายสวนพรอมๆกัน เปๅนการทํางานท่ีซับซอน ผูบรรเลงจะสามารถใชสรีระในการบรรเลงขิมได
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ถูกตองนี้เกิดจากการส่ังการของสมอง ท่ีตองมีปฏิสัมพันธแกับความรูสึกท่ีเกิดขึ้นภายในรางกาย ดังนั้น
ทักษะปฏิบัติเหลานี้จึงตองมีการฝึกฝน จนถูกตองและชํานาญ ครูจึงตองเปๅนตนแบบการเรียนรูท่ีดี มี
ความสามารถในการอธิบายใหเขาใจไดงาย มีเทคนิคการสอนท่ีดี จึงเกิดขั้นตอนในการสอนขิมท่ีสําคัญ
ดังนี้ 

1) ครูสาธิตปฏิบัติเนื้อหาสาระการบรรเลงขิมท่ีถูกตองใหดู แลวนักเรียนสังเกตและรับรูใน
ส่ิงท่ีจะทําอยางต้ังใจ  

2) นักเรียนเลียนแบบส่ิงท่ีครูสอน ไดมีโอกาสลองผิด ลองถูก จนสามารถทําไดอยางถูกตอง 
3) ครูคอยแนะนํา ช้ีแนะนักเรียน ใหนักเรียนสามารถประสบผลสําเร็จในการปฏิบัติ และ

เกิดความเช่ือมั่นในการกระทํา เมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติไดแลว ครูควรแนะนําเทคนิค
วิธีการสอนท่ีชวยใหผูเรียนสามารถทําไดดีขึ้น เชน ทําไดรวดเร็วขึ้น ทําไดงายข้ึน  

4) นักเรียนฝึกซอมจนเกิดความชํานาญ 
5) ครูเปิดโอกาสใหนักเรียนปฏิบัติในเพลงตางๆ (สถานการณแตางๆ) 
6) นักเรียนสามารถบรรเลงขิมไดอยางสบายๆ เปๅนไปอยางอัตโนมัติ โดยไมรูสึกวาตองใช

ความพยายามเปๅนพิเศษ 
 ปใญญา รุงเรือง (2553) แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนดนตรีไทย ซึ่งสามารถเทียบเคียง
เปๅนการสอนขิม คือ การสอนนั้นครูจะตองมีแบบฝึกหัดเพื่อฝึกทักษะการบรรเลงขิมขั้นพื้นฐานให
นักเรียนจากงายไปหายาก เมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการบรรเลงขิมพื้นฐานไดอยางชํานาญ
แลว จึงเริ่มฝึกหัดเพลงเบ้ืองตน ครูไมควรเรงรัดการตอเพลงช้ันสูง เพราะถาหากนักเรียนพื้นฐานไมดี
จะทําใหการตอเพลงเปๅนไปไดยาก 
  ชยุดี วสวานนทแ (อางถึงใน นันทิดา จันทรางศุ, 2544) กลาววา ครูจะตองมีความเช่ียวชาญ 
ความรูลึกซึ้งในการสอนขิมอยางแทจริง เนนการสอนพื้นฐานการบรรเลงขิม ต้ังแตทานั่งตีขิม การจับ
ไมขิม เพราะหากพื้นฐานการบรรเลงไมดี แลวไปเรงรัดตอเพลงจะทําใหไดแตเพลง จะทําใหเกิดปใญหา
ตางๆตามมามากมาย และถือไดวาเปๅนการเรียนท่ีเปลาประโยชนแ 
 ชนก สาคริก (อางถึงใน นันทิดา จันทรางศุ, 2544)  ไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับการสอนดนตรี
ไทย ซึ่งสามารถรวมถึงการสอนขิมไววา นักเรียนสวนมากสามารถทําตามท่ีครูบอกได แตไมสามารถ
บอกไดวาตนเองบรรเลงดีหรือไมดีอยางไร มีจุดใดท่ีครูแกไขและสงเสริม ซึ่งปใญหานี้เกิดขึ้นมานาน
แลว 
 จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ สามารถสรุปไดวา ครูจะตองสอบถามความพรอมและ
ความสมัครใจของผูเรียนกอนวาชอบขิมหรือไม หลังจากนั้นใหสํารวจพื้นฐานการบรรเลงขิมของ
นักเรียน หากนักเรียนไมมีพื้นฐานมาเลย ครูไมควรเรงรัดท่ีจะไปตอเพลงเลย ครูตองสอนต้ังแตพื้นฐาน
การบรรเลงขิมท่ีดี ต้ังแต การวางขิม ทานั่งการตีขิม การจับไมขิม การตีสายขิม แลวจึงเริ่มฝึกไลเสียง
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ขิมท้ัง 3 แถว (ชนก สาคริก, 2551; ชยุดี วสวานนทแ (อางถึงใน นันทิดา จันทรางศุ, 2544) ซึ่งการ
เรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพไดนั้น ครูจะตองมีความรูและเช่ียวชาญในขิม เปๅนตนแบบท่ีดีให
นักเรียนได ใหกําลังใจนักเรียนเสมอ มีจิตวิทยาในการสอน (ไมใหนักเรียนฝึกซอมซ้ําๆมากเกินไป) 
สอนในส่ิงจากงายไปยาก มีแบบฝึกหัดใหนักเรียนในการเรียน ไมควรเนนแตเพลง เพราะจะทําใหการ
เรียนนั้นไมมีคุณภาพ ดังนั้นการศึกษาการสอนขิมนี้มีความสําคัญตอการศึกษากระบวนการถายทอด
และเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง เปๅนอยางมาก เพราะทําใหทราบแนวทางการสอนขิม
ท่ีดี  
  1.3.1 เทคนิคการสอนขิม 
 เทคนิคการสอนเปๅนกลวิธีหนึ่งท่ีชวยเสริมใหรูปแบบการสอน มีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากขึ้น  (ทิศนา แขมมณี, 2552) ซึ่งเทคนิคการสอนนี้ ครูจะเปๅนผูใชเทคนิคการสอนใหเหมาะสมกับ
รูปแบบของการสอน ดังนั้นการสอนขิมมักเปๅนรูปแบบมุขปาฐะ ครูเปๅนผูบอกความรูแลวใหนักเรียน
ปฏิบัติตาม เปๅนการสอนท่ีเนนทักษะพิสัย (Psycho Motor Domain) จึงมักใชวิธีการสอน 2 วิธี
ประกอบกันเสมอ ไดแก การสาธิต (Demonstration) และการสอนแบบบรรยาย ( lecture) ซึ่ง
วิธีการสอนแบบสาธิตนั้นมีองคแประกอบสําคัญ ไดแก 1) ครูและนักเรียน 2) ส่ิงท่ีจะสาธิต 3) การ
แสดงหรือการกระทํา 4) ผลการเรียนรูของนักเรียนจากการสาธิต การสอนนี้สอดคลองกับทฤษฎีการ
เรียนรูกลุมปใญญาสังคมของบันดูรา (Social Cognitive Theory) (Bandura, 1977)  ท่ีเสนอ
ความคิดวาการเรียนรู เกิดขึ้นจากการสังเกต (Observational) จาการเลียนแบบจากตัวแบบ 
(Modeling) 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างวิธีการสอนการบรรยายและวิธีการสาธิต โดยมี
เทคนิคการสอนที่แตกต่างกัน 

ประเด็นในการศึกษา การบรรยาย (lecture) การสาธิต (Demonstration) 
วัตถุประสงค์ 
(ทิศนา แขมมณี, 
2552) 

มุงใหผูเรียนรูเนื้อหาตาม
วัตถุประสงคแท่ีกําหนดผานการ
พูด บอก เลา อธิบาย   

ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูจากการไดเห็น
การปฏิบัติจริง ทําใหเกิดวามรูความ
เขาใจท่ีชัดเจนขึ้น 

องค์ประกอบส าคัญ 
(ทิศนา แขมมณี, 
2552) 
 

1) ผูสอน และผูเรียน 
2) เนื้อหาท่ีตองการใหผูเรียนรู 
3) มีการพูด อธิบาย เลา โดย
ผูสอน 
4) ผลการเรียนรูของผูเรียน 

1) ผูสอน และผูเรียน 
2) เรื่องท่ีจะสาธิต 
3) มีการแสดง การกระทํา ใหผูเรียน
สังเกต 
4) ผลการเรียนรูของผูเรียน 
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เทคนิค 
(ทิศนา แขมมณี, 
2552) 
 

1) ครูตองมีความเขาใจในเรื่องท่ี
บรรยายอยางดี 
2) เลือกเรื่องท่ีบรรยายใหเปๅน
ประโยชนแตอผูเรียนมากท่ีสุด 
 
 
3) ครูตองเรียงลําดับเนื้อหาท่ี
บรรยายใหดี 
 
4) หากเนื้อหามีความคลุมเครือ
ไมชัดเจน ใหใชส่ือชวย เชน 
อินเทอรแเน็ต รูป ภาพ วิดีโอ 
5) ครูควรซักถามขณะบรรยาย 
 
6) ครูยกตัวอยางประกอบการ
อธิบาย 
7) ครูควรมีอารมณแขัน 

1) ครูจะตองเตรียมตัวใหเหมาะสม มี
ความรูท่ีพรอม สาธิตไดอยางแมนยํา 
2) อุปกรณแในการเรียนการสอนตองมี
ความพรอม สะดวกแกการใช เชน มี
เครื่องดนตรีที่สมบูรณแ เสียงไมเพี้ยน 
สายไมขาด ไมขิมมีคุณภาพดี 
3) ขณะท่ีครูสาธิตใหดูนั้น ครูควร
บรรยายประกอบการสาธิต 
 
4) ครูตองสาธิตอยางมีลําดับขั้นตอน 
 
 
5) เวลาในการสาธิตไมควรนานหรือ 
นอยเกินไป 
6) ครูตองใหนักเรียนเปๅนผูเองสาธิต
เอง (มีการฝึกซอม) 

 จากตาราง การวิเคราะหแความสอดคลองระหวางวิธีการสอนการบรรยายและวิธีการสาธิต 
โดยมีเทคนิคการสอนท่ีแตกตางกัน เมื่อนํามาเทียบเคียงกับเทคนิคการสอนขิมจะมีเทคนิคดังนี้ 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบบรรยายและสาธิต 

ประเด็นใน
การศึกษา 

การบรรยาย (lecture) การสาธิต (Demonstration) 

เทคนิคการ
สอนขิม 
 

1) ครูตองมีความรู ความเช่ียวชาญ
เกี่ยวกับขิมและทักษะการบรรเลงขิม
เปๅนอยางดี 
 2) ครูตองสอนทักษะการบรรเลงขิมให
เหมาะกับอายุของนักเรียน 
 
 
3) ครูควรเรียงลําดับเนื้อหาในการสอน

1) ครูตองมีความรู ความเช่ียวชาญ
เกี่ยวกับขิมและทักษะการบรรเลงขิมเปๅน
อยางดี 
2) อุปกรณแในการเรียนการสอนตองมี
ความพรอม สะดวกแกการใช เชน ขิม 
เสียงไมเพี้ยน สายไมขาด ไมขิมไมออน
หรือไมแข็งมากเกินไป 
3) ขณะท่ีครูบรรเลงขิมใหนักเรียนดู ครู
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ขิมจากงายไปยาก ไดแก เริ่มจาก ทา
นั่ง การจับไม การตีไลเสียงขิม การ
เรียนแบบฝึกหัดการตีเก็บ การตอเพลง
ส้ันๆ การสะบัด การกรอ (ชนก สาคริก
, 2551; ชยุดี วสวานนทแ (อางถึงใน 
นันทิดา จันทรางศุ, 2544)   
4) ครูตองสอนเนื้อหาใหนักเรียนไดท้ัง 
ทักษะปฏิบัติขิม (ฟใง เลน อาน เขียน 
สรางสรรคแ) และสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม (ชนก สาคริก,อางถึงใน 
นันทิดา จันทรางศุ, 2544)  
5) ครูควรถามหรือใหนักเรียนปฏิบัติให
ดูระหวางสอนเพื่อตรวจสอบความ
เขาใจของนักเรียน  
6) ครูควรยกตัวอยางประกอบการ
อธิบายไปดวย เชน ปฏิบัติใหดู เปิดส่ือ
การสอนในอินเทอรแเน็ต หรือเลา
ประสบการณแท่ีเคยพบมา 
7) ครูควรมีอารมณแขันขณะสอนขิม 
เพื่อใหนักเรียนกลาคิดและกลาถามใน
ส่ิงท่ีไมเขาใจหรือไมทราบ 

ควรบรรยายประกอบการบรรเลง 
บรรเลงแบบอยางท่ีถูกตองใหนักเรียนดู 
และบรรเลงไมถูกตองใหนักเรียนดู เพื่อ
เปรียบเทียบความแตกตาง 
 
 
4) ครูตองบรรเลงอยางเปๅนขั้นตอน 
 
 
 
 
5) ครูควรสาธิตในเวลาท่ีไมนอยและไม
มากเกินไป 
 
6) ครูใหโอกาสนักเรียนในการฝึกซอม
การบรรเลงขิม ไมควรเรงรัดมากเกินไป 

 ปพิชญา  เสียงประเสริฐ (2557)กลาววา อาจารยแชนก สาคริก ใชวิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
เพราะเนนผูเรียนเปๅนสําคัญ โดยเลือกวิธีการสอนใหเหมาะกับเครื่องดนตรีท่ีนักเรียนเลน ในการสอน
ขั้นตนในเรื่องของทานั่งการจับไม รูปแบบการตี และตําแหนงเสียงตางๆบนเครื่องดนตรี อาจารยแจะใช
เทคนิคการสอนการใชวิชุบอรแดประกอบการสอนขิม การเลนมายากล เพื่อฝึกสายตา ฝึกการสังเกต 
เกมตางๆ เพื่อทดสอบการรับรูและการปฏิบัติตามคําส่ัง การสอนขิมนั้นครูใหตบลูกบอลเล็กๆ หรือ 
ลูกบอลยางเพื่อใหไดจังหวะในการตบลงไปใหมันเดงไดนานท่ีสุด เมื่อนักเรียนสามารถทําไดดีแลว ครู
จะเนนการเลนแบบรวมวง เลนเครื่องประกอบจังหวะ เพราะนักเรียนจะไดฝึกฟใงและทดสอบส่ิงท่ี
เรียนมาได โดยท่ีการรวมวงนั้นครูเพิ่มความทาทาย โดยแบงรูปแบบการเลนท่ีแตกตางกันออกไป แลว
เกิดเสียงประสานท่ีไพเราะ ยิ่งไปกวานั้นอาจารยแไดมีการคิดคนส่ือการสอนตางๆมากมาย เชน 
โนตเพลง ภาพ เสียง และแบบฝึกตางๆเพื่อเพิ่มทักษะการตีขิมใหดีมากยิ่งขึ้น และส่ิงสําคัญท่ีอาจารยแ
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สอนตลอด คือ คุณธรรม จริยธรรม มารยาทตางๆ คุณคาของดนตรีและวัฒนธรรม ซึ่งการเรียนกับ
อาจารยแชนกนั้นเนนการเรียนแบบมีความสุข ไมมีการบังคับ ทําใหเกิดการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 
 จากการศึกษาเทคนิคการสอนของอาจารยแชนก สาคริก นั้นพบวา อาจารยแเนนใหผูเรียนมี
ความสุข ไมมีบังคับในการเรียน และอาจารยแเขาใจในพัฒนาการทางรางกายเปๅนอยางดี มีการใช
เทคนิคตางๆมาชวยเสริมพัฒนาการตางๆ เชน การตบลูกบอลยาง การเลมเกมฝึกสายตา การเลนกล 
นอกจากนี้อาจารยแยังมีเทคโนโลยีมาชวยเปๅนส่ิงการสอนมากมาย มีภาพ เสียง แบบฝึกตางๆ เพื่อเพิ่ม
ทักษะการตีขิมใหดีมากยิ่งขึ้น และส่ิงสําคัญในการเรียน คือ คุณธรรม จริยธรรม และการสอนให
นักเรียนเห็นคุณคาของดนตรีและวัฒนธรรม 
 เทคนิคการสอนขิมของผูชวยศาสตราจารยแศศิรัตนแ บรรยายกิจ มีเทคนิคการสอนขิมท่ี
นาสนใจ คือ การปลูกฝใงใหผูเรียนรักละไมกลัวดนตรีกอน เพราะจะทําใหผูเรียนเปิดจะท่ีจะเรียนรูส่ิง
ตางๆไดดียิ่งขึ้น เนื่องจากอาจารยแสอนผูเรียนท่ีเปๅนนิสิตจึงไมมีปใญหาเรื่องทักษะทางดานกลามเนื้อมือ 
มีความรับผิดชอบในตนเอง อาจารยแจะแจงวาในการเรียนนิสิตจะตองสามารถทําอะไรไดบาง จะตอง
สอบถึงไหน และอาจารยแจะใชเทคโนโลยีมาชวยในการเรียนการสอน คือ ระบบ blackboard ของ
จุฬา โดยการนําความรูตางๆท่ีเกี่ยวกับขิมไปอัพโหลดลงในระบบนี้ เพื่อใหนิสิตสามารถเปิดอานได
สะดวก หาความรูไดตลอดเวลา ยิ่งไปกวานั้นระบบนี้เปๅนเทคนิคท่ีทําใหนิสิตจะตองซอมจนกวาจะไดดี 
เพราะอาจารยแจะส่ังงานใหอัดวิโอการตีขิมนั้นสงมาทางระบบ blackboard ทําใหนิสิตจะตองซอม
และมีวินัยในการเรียน ยิ่งไปกวานั้นอาจารยแจะปลูกฝใงคุณธรรม จริยธรรม สอดแทรกเสมอ เพื่อให
เปๅนเด็กท่ีเกงและดี สวนเทคนิคในการสอนผูเรียนท่ีเปๅนเด็กนั้น แตกตางจากการสอนนิสิต เพราะเด็ก
ตองการคนคอยใหกําลังใจสนับสนุนในการเรียนอยางมาก เพราะฉะนั้นการเรียนการสอนจะประสบ
ความสําเร็จได จึงขึ้นกับครูและผูปกครองเปๅนสวนมาก (ศศิรัตนแ บรรยายกิจ ,สัมภาษณแ 18 มกราคม 
2560) 
 เทคนิคการสอนขิมของรองศาสตราจารยแอรวรรณ บรรจงศิลป มีเทคนิคการสอนในลักษณะท่ี
ผูสอนจะตองสังเกตความสนใจของผูเรียน พรอมท้ังวุฒิภาวะในดานตางๆ รวมถึงความรับผิดชอบ 
และความอดทนของผูเรียน ซึ่งอายุแรกเริ่มท่ีเหมาะสมแกการเรียน คือ อายุ 7 ปีขึ้นไป เมื่อดูความ
พรอมดานตางๆของผูเรียนแลว ผูสอนควรลําดับข้ันในการสอนออกเปๅน 3 ระดับ ไดแก ระดับท่ี 1 คือ 
การฝึกพื้นฐานใหดี เริ่มจากทานั่ง การจัดเครื่องดนตรีถูกตองเหมาะกับสรีระของผูเรียน แลวฝึกใหเริ่ม
เลนเปๅนเสียงใหชัดเจน ระดับท่ี 2 คือ การเริ่มตอเพลงจระเขหางยาว 3 ช้ันเพียงทอนเดียว โดยตองให
ผูเรียนฝึกปฏิบัติจนเลนไดถูกเสียงและทาทางสวยงาม ซึ่งผูสอนไมควรตอจระเขหางยาวใหจบเพลง
เพราะจะทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายได ระดับท่ี 3 คือ การตอเพลงตามความสามารถของผูเรียน 
ท่ีเปๅนเพลงส้ันๆงายๆ เชน ลาวเจริญศรี ลาวจอย หรือเพลง 2 ช้ัน ตอไปตอเพลงท่ียาวขึ้นและเปๅน
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เพลงท่ีคุนเคย เชน ลาวดวงเดือน เขมรไทรโยค เพราะการท่ีผูเรียนเลนเพลงท่ีคุนเคย ผูเรียนจะรูสึก
สนุกและรักดนตรีไทยมากขึ้น  ตอไปเปๅนเพลงระบํา เพลงตับ ตอไปเปๅนเพลงเถา เพลงโหมโรง หรือ
เพลงท่ียากขึ้นใชเทคนิคมากขึ้น (อรวรรณ บรรจงศิลป, 2523) 
 จากเทคนิคการสอนขิมและดนตรีไทยของครูแตละทานมีความเหมือนโดย จะเนนผูเรียนเปๅน
สําคัญ ตองใหผูเรียนชอบและมีความพรอมท่ีจะเรียนดนตรีกอน คือ การสอนท่ีเนนผูเรียนเปๅน
ศูนยแกลาง สอดคลองกับโมเดลซิปปาของทิศนา แขมมณี ท่ีประกอบไปดวย 7 ขั้นตอน ไดแก 1) 
ทบทวนความรูเดิม 2) ผูเรียนแสวงหาความรูใหมจากครู 3) ผูเรียนศึกษาความรูใหมแลวเช่ือมโยงกับ
ความรูเดิม 4) การแลกเปล่ียนความรูกับครูหรือกลุม 5) การสรุปและจัดระเบียบความรู 6) มีการ
ปฏิบัติและการแสดงผลงาน 7) การประยุกตแใชความรู นอกจากนี้การสอนยังคงเปๅนรูปแบบมุขปาฐะ
แตมีการจดบันทึกโนตหรือวิดีโอได หรือใชส่ือตางๆชวยสอนได ซึ่งการสอนนี้ก็จะเนนพื้นฐานท้ังหมด
ในเรื่องทานั่งการบรรเลง พื้นฐานท่ีสําคัญในการบรรเลง นอกจากนี้ในการเรียนจะตองดูความอดทน
อดกล้ันในการเรียนของผูเรียนแตละครั้ง หากผูเรียนเบ่ือหนายตองใหพักและผอนคลายบาง 
  1.3.2 ความสามารถของนักเรียนในการเรียนขิม 
  ในการเรียนการสอนนั้นครูจําเปๅนตองคํานึงถึงพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียนกอน 
แลวนํามาจัดเนื้อหาการเรียนการสอนวาครูควรจะสอนส่ิงใดใหเหมาะสมกับความรูเดิมของนักเรียน 
ณรุทธแ สุทธจิตตแ (2541) หากนักเรียนไมมีความรูพื้นฐานมากอน ครูควรจะเริ่มสอนพื้นฐานใหนักเรียน
เรียนรูเปๅนขั้นตอนและมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการสอนขิมไมมีเกณฑแมาตรฐานการบรรเลงขิม แตสมชาย 
เอี่ยมบางยุง (2545) กลาวเกี่ยวกับหลักสูตรการสอนขิมไวดังนี้ 
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ตารางที่ 3 ตารางแสดงความสามารถของนักเรียนในการเรียนขิม 
ระดับของผู้เรียน ความสามารถของนักเรียน หมายเหตุ 
1.บัตรสีเหลืองธรรมดา 
2.บัตรสีเหลืองดาวเงิน 
3.บัตรสีเหลืองดาวทอง 

เร่ิมฝึกตีขิมทางเก็บ เพลงแขกบรเทศ 3 ช้ัน  
ฝึกตีขิมทางเก็บเพลง จระเขหางยาว 3 ช้ัน 
ฝึกตีขิมทางเก็บเพลง แปฺะ3 ช้ัน 

นักเรียนสามารถบรรเลง
เพลงทางพ้ืน ไมมีการลัก
จังหวะ สามารถสะบัดข้ึน 
ลง ได ใชบันไดเสียง โด 

4.บัตรสีฟูาธรรมดา 
5.บัตรสีฟูาดาวเงิน 
6.บัตรสีฟูาดาวทอง 

ตีเก็บสลับกรอ 
บรรเลงเขากับเคร่ืองกํากับจังหวะ 
รับรอง สงรองได 

 

7.บัตรสีเขียวธรรมดา 
8.บัตรสีเขียวดาวเงิน 
9.บัตรสีเขียวดาวทอง 

ตีขิมเทคนิคพิเศษตามท่ีครูพิจารณาวา
เหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน 

รุนพ่ีสอนรุนนองตามท่ีครู
มอบหมาย 

10. บัตรสีแดง ตีขิมเทคนิคเพลงเด่ียว เปลี่ยนสาย เทียบขิม  
สอนรุนนอง 

11.บัตรสีมวง กระบวนการถายทอดดนตรี ฝึกสอน เปๅนผูสอน 

 จากการศึกษาหลักสูตรการสอนขิมท่ีแบงระดับความสามารถของผูเรียนนั้น พบวา ขั้นตนนั้น
นักเรียนตองสามารถตีเก็บและสะบัดไดดี หลังจากนั้นนักเรียนตองสามารถบรรเลงจนจบเพลง เขากับ
เครื่องประกอบจังหวะ สามารถรับสงรองได หลังจากนั้นครูจะคํานึงถึงศักยภาพของผูเรียนแตละคนวา
จะสอนอะไร แตระหวางนั้นผูเรียนจะตองสามารถเปล่ียนสายขิม เทียบขิม และสามารถถายทอด
ดนตรีตอได เปๅนการอนุรักษแดนตรีไทยใหสืบตอไป 
ตอนที่ 2 การสอนขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 อาจารยแนิธิ ศรีสวาง หรือครูเกง เกิดท่ีกรุงเทพมหานคร เมื่อวันท่ี 13 สิงหาคม พ.ศ. 2508 
เปๅนบุตรชายคนแรกของนายประมวล ศรีสวาง และนางชูศรี ฟใงเพราะ มีนองชาย คือ นายนินาท ศรี
สวาง เมื่อสมัยท่ีอาจารยแนิธิ ศรีสวาง อยูระดับช้ันอนุบาล ถึงประถมศึกษาตอนตนปีท่ี 2 เขาศึกษาท่ี
โรงเรียนปวโรฬาร วิทยา แตมีเหตุทําใหยายไปศึกษาท่ีโรงเรียนอนุบาลลพบุรี เมื่อระดับช้ันปีท่ี 2 ถึงปี
ท่ี 3 และไดกลับเขามาศึกษาโรงเรียนปวโรฬารวิทยา อีกครั้งเมื่ออยูประถมศึกษาปีๆท่ี 4-7 เมื่ออยู
ระดับช้ันมัธยมศึกษาไดเขาศึกษาท่ีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย และจบการศึกษาปริญญาตรีคณะ
เศรษฐศาสตรแ มหาวิทยาลัยรามคําแหง เมื่อสําเร็จการศึกษามาทํางานเปๅนเจาหนาท่ีสินเช่ือธนาคาร 
รวมกับการเปๅนครูสอนดนตรีไทยมาต้ังแตสมัยอยูมัธยมปลาย แตอาจารยแรูสึกวาชอบสอนดนตรี
มากกวาจึงเลิกทํางานท่ีธนาคาร และผันตัวมาเปๅนอาจารยแดนตรีไทยท่ีมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ 
(ศร ศิลปบรรเลง) และเปๅนอาจารยแตามสถาบันตางๆ ตอมาอาจารยแนิธิ ศรีสวาง มาต้ังชมรมดนตรีไทย
ท่ีบานของอาจารยแเอง โดยใชช่ือชมรมวา “ชมรมดนตรีไทยบานครูเกง” เมื่อวันท่ี 1 พฤษภาคม 2545 
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ตอมาในวันท่ี 24 เมษายน พ.ศ. 2555 ไดสมรสกับนางภักตรพิสุทธ สุวรรณาทิพยแ ปใจจุบันเปๅน
อาจารยแพิเศษสอนดนตรีไทย โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศัย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงหแ        
สิงหเสนี) 2 และอาจารยแพิเศษ ภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล 
  

              

   ภาพที่ 1 ภาพทางด้านซ้ายครอบครัวของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
           ภาพทางด้านขวาอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง กับภรรยา 
2.1 ประวัติการศึกษาดนตรี 
 2.1.1 การได้รับการถ่ายทอดขิมโดยตรง 
  อาจารยแนิธิ ศรีสวาง เริ่มสนใจท่ีจะศึกษาดนตรีไทยเนื่องจากไดดูเด็กผูหญิงคนหนึ่ง
มาตีขิม แลวชอบการกรอไมขิม ทําใหอาจารยแสนใจอยากจะเรียนขิมขึ้นมา ดังท่ีอาจารยแนิธิ เลาวา 
 

“…ครูเกงเริ่มเรียนขิมแบงออกเปๅน 2 ชวงในชีวิต ชวงแรกท่ีเริ่ม
เรียน นับเปๅนจุดสนใจเริ่มแรก คือมีเด็กมาตีขิม มาเด่ียวขิมเพลง 
 
ลาวแพน เห็นไมขิมมันพริ้ว ๆ จุดท่ีไมขิมรัวๆสวยๆนี่แหละทําใหเกิด
จุดประกายความสนใจขึ้นมา อยากจะรูจักเครื่องดนตรีชนิดนี้ ตอน
นั้นอายุนาจะ 8 ขวบ” 

, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
  
 หลังจากท่ีอาจารยแนิธิ ศรีสวาง เกิดประกายชอบดนตรีไทยข้ึนมา จึงไปปรึกษากับบิดาวาชอบ
เครื่องดนตรีชนิดนี้ หลังจากบิดาทราบจึงสนับสนุนในการเรียนอยางเต็มท่ี ดังท่ีอาจารยแเลาวา 
 

“…เราไปถามคุณพอวาขิมเปๅนยังไง เพราะพอเลนดนตรี แตพอตีขิม
ไมเปๅนนะ ก็พยายามเลนกันเอง 2 พอลูก แลวก็พยายามเลนเพลง
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แรกที่เริ่มเรียนเลย คือ เขมรพวง แตลูกเลนไดกอนพอ พอไมได พอ
กับแมจึงตัดสินหาท่ีเรียนใหดีกวา” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 เห็นไดวาอาจารยแนิธิ ศรีสวาง เริ่มชอบท่ีจะเลนขิมแลว พรอมกับไดรับการสนับสนุนอยางดี
จากครอบครัว และเปๅนผูมีสติปใญญา ความจําท่ีดีมาก ขยันซอมมาก ในการเรียนขิม จึงจําเปๅนจะตอง
ไดรับการเรียนขิมอยางถูกตองท่ีดี เพื่อการพัฒนาท่ีดีและถูกตองตอไป จึงไดไปฝากตัวเปๅนลูกศิษยแของ
อาจารยแชนก สาคริก ดังคํากลาวนี้ 
 

“…สนใจอยากจะตีขิมขึ้นมาจริง  ๆ ก็เจออาจารยแชนก สาคริก 
อาจารยแเลยถามวาตีเปๅนมาบางแลวหรอ เราก็เลยตีเขมรพวงใหดู
เลย พอจบเพลงอาจารยแบอกวาอาทิตยแหนามาเริ่มเรียนไดเลย อันนี้
เปๅนจุดเริ่มท่ีไดเรียนขิมครั้งแรก ครูทานแรก คือ คุณพอ ทานท่ีสอง 
คือ อาจารยแชนก สาคริก” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 การไดรับถายทอดขิมโดยตรงของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง แบงออกเปๅน 2 ชวง คือ ชวงแรกเปๅน
ชวงท่ีศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา ถึงมศ 1 และชวงท่ีสองเปๅนชวงท่ีไดกลับมาเรียนอีกครั้ง คือ มศ 2 
จนถึงปริญญาตรี ดังคํากลาว ดังนี้ 
 

“เพลงแรก คือ เพลงแขกบรเทศ 3 ช้ัน เปๅนคนท่ีหัวไวมาก จําเพลง
ไดเร็ว พอกลับบานไปก็ไปซอม ใชเวลาเรียน 2 อาทิตยแก็จบเพลง
แขก  บรเทศ สามช้ัน ตอไปก็เรียนจะเขหางยาว สามช้ัน เราเรียน
ไปไวมาก เรียนเปๅนขั้นมาเรื่อย เรียนเพลงกรอ เขมรไทรโยค ลาว
ดวงเดือน เพลงเถาตาง ๆ จนไดเริ่มเรียนเพลงด่ียว อาจารยแชนก 
(ครูตั๊ก) ก็ตอลาวแพนใหเพลงแรก ขณะนั้นครูเกงเปๅนนักเรียนท่ีอายุ
นอยท่ีสุด แลวครูเกงเปๅนเด็กประถม ไปเลนกับพวกพี่ ๆ ก็ไมได พี่ 
ๆ เขาเปๅนผูหญิง เราเปๅนเด็กผูชาย พอเรียนจบลาวแพนของเริ่มตอ
เพลงจริงจังและยากมาก คือ เพลงเด่ียวสารถี พอจบเพลงครูก็ตอ
แขกมอญ  ตอนนั้นเริ่มโตและเปๅนวัยรุน อยากจะมีเพื่อนรุนเดียวกัน 
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ในท่ีสุดก็เกิดความเบื่อหนายแลวก็เลิกเรียนไปเลย นี่คือจบชวงท่ี
เรียนขิมชวงแรก ทุกส่ิงท่ีเรียนมาหายไปหมดเลย จําอะไรไมได” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 คํากลาวนี้สามารถสรุปไดวา ในชวงแรก อาจารยแนิธิ เปๅนผูมีพรสวรรคแทางดานการเรียนขิม มี
ความคิดสรางสรรคแเปๅนของตัวเอง ไดรับการถายทอดขิมมาอยางเปๅนระบบ เริ่มจากเพลงท่ีตีเก็บเพลง
แขกบรเทศ เพลงจระเขหางยาว ลําดับตอไปก็เรียนเพลงกรอตาง  ๆ จนชํานาญ จากนั้นจึงไดเรียน
เพลงเด่ียวลาวแพน เด่ียวสารถี และเพลงสุดทาย คือ เพลงเด่ียวแขกมอญ นอกจากนี้อาจารยแนิธิเริ่ม
แตงทางเพลงเองจากความชอบของตนเองต้ังแตวัยเยาวแ ดวยความคิดสรางสรรคแของตนเอง ดังคํา
กลาวตอไปนี้ 

“เรียนจะเขหางยาว สามช้ัน อาทิตยและทอน เราเรียนไปไวมาก 
แลวเพลงจระเขหางยาวเปๅนเพลงท่ีเริ่มมีลูกสะบัด เราชอบลูกสะบัด
มาก แลวก็คิดวาตรงนาจะสะบัดได ก็เลยตีแบบสะบัดไปเลยท้ังทอน 
พอตีใหครูดูก็โดนดุ แตจุดนี้แหละเปๅนส่ีงบอกวาเราเริ่มมีความคิด 
เปๅนเด็กท่ีไมไดเรียนอยางเดียว ไมไดจําอยางนี้ มีวิธีคิดของตัวเอง”
       (นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 
 ตอมาเปๅนชวงท่ีสอง ไดกลับมาเลนขิมอีกครั้งหนึ่ง ดังท่ีอาจารยแเลาวา 
 

“ชวงท่ี 2 เปๅนชวงท่ีกลับมาเลนจริงๆจังๆ เพราะ มูลนิธิจะจัดงาน 
100 ปี หลวงประดิษฐแไพเราะ งานนี้เปๅนงานท่ีสรางศิลปินและครู
ดนตรีไทยท่ีมีช่ือเสียงมากมายหลายคนท่ีอยูในวงการดนตรีไทย
มาถึงปใจจุบัน ตอนนั้นครูต๊ักตองการทําวงขิมหมูเพลงลาวแพนทาง
ครูหลวงประดิษฐไพเราะท้ังหมด 70 ตัว ตอนนั้นนักเรียนไมพอ 
อาจารยแเลยมาตามใหไปเลน ไปถึงก็ตองตอใหมหมดเลยเพราะไมมี
อะไรอยูในหัวเลย แมกระท่ังแขกบรเทศ หลังจากนั้นก็ตอลาวแพน
ใหม พอจบงานอาจารยแเลยใหไปชวยสอนดนตรีที่มูลนิธิ” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 ชวงท่ีไดกลับมาเลนขิมอีกครั้งหนึ่ง เพราะเนื่องจากมีงานงาน 100 ปี หลวงประดิษฐแไพเราะ 
อาจารยแนิธิจึงกลับมาทบทวนขิมใหมหมดอีกครั้งหนึ่ง หลังจบงานคุณแมของอาจารยแนิธิ กลัววา
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อาจารยแนิธิจะเลิกเลนดนตรีอีก จึงไปปรึกษากับอาจารยแชนก อาจารยแชนกจึงมอบหมายใหสอน นี้ จึง
เปๅนจุดเริ่มตนของการเปๅนครูของอาจารยแนิธิ 
 2.1.2 การได้รับการถ่ายทอดดนตรีไทยด้านอื่นๆ 
  อาจารยแนิธิ ศรีสวาง มีโอกาสไดหาความรูเพิ่มเติมทางดนตรีไทยหลายเครื่องมือ เชน 
ฆองวงใหญ ซึ่งเปๅนการไดรับการถายทอดโดยตรงจาก อาจารยแสุบิน จันทรแแกว และไดฝึกดนตรีไทย
เพิ่มเติมเองอีกหลายเครื่องมือ ไดแก ซอดวง กลองแขก โทน รํามะนา ดังคํากลาวของอาจารยแดังนี้ 
 

“ชวงบายๆหลังจากสอนขิมเสร็จท่ีมูลนิธิจะมีครูมาสอนระนาด โดย
มีครูสุบิน จันทรแแกว ซึ่งครูทานเปๅนลูกศิษยแของครูหลวงประดิษฐ
ไพเราะโดยตรงเลย ครูเปๅนตีฆองใหญ เรากเ็ลยไปหาความรูเพิ่มเติม 
หัดตีระนาด เราแคอยากตีระนาดเปๅนบางและอยากไดกลอนเพลง 
พอตอนหลังก็ไปเรียนกับครูสุบินท่ีบาน เราไปเรียนตีฆองใหญ 
เพราะอยากไดมือฆองไวมาก ๆ จะไดเขาใจโครงสรางเพลงจากครู
หลวงประดิษฐ ครูสุบินจะไมมีการแปลงทางฆองเลย ไดจากครู
หลวงมาอยางไรก็ตอใหเราแบบนั้นเลย แตการไปเรียนนี่ก็ไดเอา
ความรูมาใชวาถามือฆองเปๅนแบบนี้ จะกลอนขิมตองเปๅนลักษณะ
แบบนี้ ครูสุบินนี่เปๅนครูคนท่ีสามเลย ท่ีเหลือก็แอบไปครูพักลักจํา
เอา” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 สวนการเรียนเครื่องดนตรีไทยตางๆนั้น ครูไดเลาวาดังนี้ 
 

“สวนเรียนซอดวงนี้เราฝึกเองท้ังหมดเลย อยากสีเปๅนบางก็เลยหัดสี 
แลวก็ไปครูพักลักจําของซะสวนมากท่ีเราชอบ สวนความรูเรื่อง
กลองนี่มาจาก เราอาสาตีกลองให เราก็เริ่มตีโทน รํามะนา กอนเลย 
หลังๆเลนวงใหญขึ้นก็ตีกลองแขก โดยเราไดวิชาจากหนอง อานันทแ 
นาคคง เยอะมาก พอตีกลองมาก ๆ ก็เริ่มเขาใจอารมณแเพลง มัน
เลยชวยทําใหเพลงดูนาฟใงมากขึ้น”  

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
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 จากคํากลาวของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง  มีความรักในดนตรีไทยเปๅนอยางมาก และพยายาม
แสวงหาความรูเพิ่มเติมตางๆ เพื่อท่ีจะพัฒนาความรูและทักษะดนตรีไทยของตนนั้นใหพัฒนากาวหนา
ไปอยางไมมีท่ีส้ินสุด ทําใหอาจารยแนั้นมีความรู ความสามารถหลากหลายดาน เปๅนสาเหตุหนึ่งท่ีทําให
อาจารยแสามารถสอนนักเรียนทุกเพศ ทุกวัย อยางมีประสิทธิภาพมาก 
 
 
 2.1.3 การได้รับการถ่ายทอดดนตรีสากลและเคร่ืองดนตรีชนิดอื่นๆ 
  อาจารยแนิธิ ไดรับการถายทอดดนตรีสากลจากอาจารยแวิรัช อยูถาวร ซึ่งอาจารยแมี
โอกาสไดไปเรียนเพราะเปๅนชวงท่ีอาจารยแนิธิ นั้นเลิกเรียนขิมไปแลวในชวงแรก  ซึ่งไมไดเรียนดนตรี
ไทยเปๅนเวลาประมาณ 4-5 ปี แตยังมีความชอบในดนตรีอยูจึงไปเรียนดนตรีท่ีโรงเรียนสยามกลการ 
โดยท่ีไมรูจักอาจารยแวิรัชมากอนเลย ดังคํากลาววา 
 

“ครูดนตรีสากลคนแรกของเรา คือ ครูวิรัช อยูถาวร เปๅนครูและ
โปรดิวเซอรแ ปใจจุบันก็เปๅนครูท่ีมีช่ือเสียงในวงการดนตรีมาก เปๅนผู
เรียบเรียงบทเพลงพระราชนิพนธแดวย เราบังเอิญไดครูดนตรีท่ีดี ๆ 
มาตลอด ถือวาเปๅนคนท่ีโชคดีมาก ๆ ตอนท่ีไปเรียนก็ไปเรียน
อิเล็กโทน ซึ่งความรูท่ีไดรับมาจากตอนท่ีเรียน คือ ระบบตัวโนต 
การฟใง ไดฟใงจังหวะกลอง รูจักการเดินเบส และเมโลด้ี ท่ีมันไป
ดวยกัน ไดฝึกอานโนตกุญแจซอล กุญแจฟา ได วิธีการอานโนต
เบื้องตน รูจักคอรแดมากขึ้น ชวงท่ีไปเรียน คือ ชวงท่ีเลิกเรียนขิม
พอดี แตเราไปเรียนเพราะเราชอบดนตรี” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 นอกจากอาจารยแสามารถเลนอิเล็กโทนไดแลวยังสามารถเลนกีตารแได เพราะไปฝึกเลนกับ
เพื่อนๆท่ีโรงเรียนสามเสนอีกดวย 
 

“ตอนเรียนอยูท่ีโรงเรียนสามเสน ก็ไดมีโอกาสไปเลนกีตารแ ก็ฝึก
กีตารแกับเพื่อนๆและญาติท่ีบานดวย” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
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 จากคํากลาวทั้งหมดมานั้น สามารถสรุปไดวาอาจารยแนิธิ มีความชอบในดนตรีอยางมาก ไมวา
จะเปๅนดนตรีไทยและสากล เรียกไดวาในชีวิตของอาจารยแนั้นไมเคยวางเวนจากการเลนดนตรีเลย
แมแตนอย ดังนั้นเพื่อใหสามารถเขาใจไดงาย ผูวิจัยจึงสรุปแผนภาพการเรียนดนตรีของอาจารยแนิธิ 
เปๅนดังนี้ 
ตารางที่ 4 การได้รับถ่ายทอดดนตรีและศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง  

พ.ศ. ประสบการณ์ อาจารย์ เน้ือหา เคร่ืองดนตรี 

2517 เรียนกับบิดา โดยการ
ซื้อโนตมาอานเอง 
บิดาพอมีความรูดนตรี
ไทยบาง แตไม
สามารถปฏิบัติขิมได 
เพียงแตชวยแนะนํา
ลูก 

บิดา  
(ประมวล  
ศรีสวาง) 

เขมรพวง ขิม 

2518-
2520 

ฝากตัวเปๅนศิษยแและ
ไดรับการถายทอด
ดนตรีอยางเปๅนแบบ
แผน 

ชนก สาคริก พ้ืนฐานการบรรเลงขิม 
เพลงตีเก็บ เพลงตีกรอ 
เพลงเถา เพลงเด่ียว 
ลาวแพน สารถี แขกมอญ 

ขิม 

2520-
2523 

เรียนดนตรีสากล  วิรัช อยูถาวร ระบบตัวโนต การฟใง  
จังหวะกลอง การเดินเบส 
และเมโลด้ี  อานโนต
กุญแจซอล กุญแจฟา  
คอรแด 

อิเล็กโทน 

2521-
2525 

เปๅนนักดนตรีวงสตริง เรียนรูจากเพ่ือนๆ เพลงวงสตริง กีตารแ 

2525 บรรเลงดนตรีงาน 
120 ปี ครูหลวง
ประดิษฐแไพเราะ ทํา
ใหไดกลับมาเลน
ดนตรีไทยอีกคร้ัง 

ชนก สาคริก แขกบรเทศ จระเขหางยาว 
ลาวแพน 

ขิม, กูเจิง 

2525 เปๅนครูสอนดนตรีที่
มูลนิธิหลวงประดิษฐ
ไพเราะ 

เรียนรูดวยตนเอง เพลงตามหลักสูตรของ
อาจารยแชนก สาคริก 

ขิม 

2526 เรียนปีๆพาทยแที่มูลนิธิ
หลวงประดิษฐไพเราะ 

สุบิน จันทรแแกว ทางฆอง 
ทางระนาดเอก ตาม

ฆองวงใหญ,
ระนาดเอก 
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(ศร ศิลปบรรเลง) 
และที่บานครูสุบิน 
จันทรแแกว 

แนวทางของครูหลวง
ประดิษฐไพเราะ  
(ศร ศิลปบรรเลง) 

2526 หัดเคร่ืองสีดวยตนเอง 
เพราะความชอบ 

ตนเอง และ  
เลอเกียรติ  
มหาวินิจฉัยมนตรี   
(ผูแนะนํา) 

พ้ืนฐานการบรรเลง 
และกระสวนจังหวะ 
ของซอดวง 

ซอดวง 

2526 ซอมดนตรีกับเพ่ือนๆ
และรุนพ่ีที่มูลนิธิ
หลวงประดิษฐไพเราะ 

ตนเอง  
ชัยภัค ภัทรจินดา  
ชัยพร จิรจิตรโกศล 
กวินทิพยแ บรรยายกิจ  
สุธีรแ จันทรแไทยและ
อานันทแ นาคคง ฯลฯ 

หนาทับกลอง 
เพลงทยอย 

โทน รํามะนา 
กลองแขก, 
ขิม 

2526 เร่ิมประดิษฐแทางเพลง
ใหลูกศิษยแ และฟใง
ดนตรีมากข้ึน 

ชัยพร จิรจิตรโกศล  
ชัยภัค ภัทรจินดา  

กระสวนทํานองของขิม ขิม 

2527 รูจักเคร่ืองดนตรีจีน
และเร่ิมฝึกฝนดวย
ตนเอง 

ชัยภัค ภัทรจินดา  
(ผูแนะนํา) 
 

เพลงจีน หยางฉิน 

2527-
ปใจจุบัน 

ศึกษาขิมทุกประเทศ
ทั่วโลก 

รูปแบบการใชมือของ
เคร่ืองดนตรีที่คลาย
ขิม 

 ซิมบาลอม 
ดัลซิเมอรแ 
ซันตูรแ 
Percussion 

 
2.2 ประสบการณ์ด้านการสอนขิม 
 ประสบการณแทํางานดานดนตรีของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง แบงออกเปๅน 3 ดาน ไดแก 
ประสบการณแดานการสอนดนตรี ประสบการณแดานการประดิษฐแทางขิม และประสบการณแดานอื่นๆ 
 
 2.2.1 ประสบการณ์ด้านการสอนดนตรี 
  ประสบการณแดานการสอนดนตรีนั้นเริ่มขึ้นจากการกลับมาเรียนดนตรีชวงท่ีสอง 
ต้ังแต พ.ศ. 2524 เนื่องจากอาจารยแชนก สาคริก มอบหมายใหมาชวยสอนท่ีมูลนิธิ ซึ่งตอนนั้น
อาจารยแยังตองส่ังสมประสบการณแในการสอนเปๅนอยางมาก ดังคํากลาวที่วา 
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“เพราะความท่ีตองชวยสอนนี่แหละ ทําใหเราตองฟื็นเพลงท้ังหมด
ท่ีเขาจะตองสอน ซึ่งเด็กมาใหมก็ตองเรียนเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน 
จระเข    หางยาว ตับลาวเจริญศรี พอมาเริ่มทวนความจําเนี่ย ไมรู 
 
จังหวะเลย เพลงลาวเจริญศรียังนับจังหวะไมถูกเลย เพราะความท่ี
หายไปนานมาก” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 ประสบการณแสอนและประสบการณแทางดนตรีของอาจารยแคอยๆเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากมี
โอกาสซอมดนตรีกับเพื่อนรุนและเพศเดียวกัน ดังคํากลาวนี้ 
 

“ชวงท่ีเริ่มกลับไปสอนก็เริ่มเจอกลุมเพื่อน คือ อานันทแ นาคคง 
(หนอง)   ชัยภัค ภัทรจินดา (นิก) อัษฎาวุษ สาคริก (เอ) พอเริ่มได
เจอกลุมเพื่อนก็รูสึกดีข้ึนมาก มีบรรยากาศท่ีดี พอถึงเวลาเย็นๆก็มา
ซอมดนตรีกัน เราก็ตีโทน รํามะนา ใหเพราะคนขาด ก็ไดฝึกไปใน
ตัว ชวงหลังก็เริ่มตอเพลงท่ีวัยรุนเลนกัน คือ เพลงทยอย สวนถาตอ
เพลงกับครูตั๊กจะเปๅนเพลงท่ีตองแสดงในงาน เพลงท่ีแตงขึ้นมาใหม 
แตเราไมคอยไดตอกับครูหรอก ชวงเรียนดนตรีชวงท่ีสองก็จะเปๅน
ลักษณะแบบนี้” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 เมื่อประสบการณแสอนอาจารยแคอยๆเพิ่มมากขึ้น จึงเริ่มเขาใจหลักสูตรการสอนของอาจารยแ
ชนก สาคริก แลวเมื่อนักเรียนเกิดปใญหาในการเรียนขิม อาจารยแก็พยายามสังเกต และแกไขจาก
ประสบการณแท่ีอาจารยแเคยเรียนมา กับความรูสึกของตนเอง ชวงแรกๆอาจารยแก็ลองผิดลองถูกมา
คอนขางมาก แตภายหลังเริ่มรูวิธีการแกปใญหาท่ีถูกตอง 
 

“หลังจากท่ีสอนไดซักระยะก็มีประสบการณแเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ 
เพราะไดลองผิดลองถูกเยอะเหมือนกัน แกปใญหาดวยวิธีตางนาๆ 
จนเริ่มรูแนวทางแกปใญหาท่ีดี แลวไดผลท่ีดี คือ ลูกศิษยแท่ีมาเรียน
กับเรามีคุณภาพการบรรเลงขิมท่ีดี ทํางานเปๅนพนักงานธนาคารก็ยัง
ไปสอนอยูเลย ดังนั้นงานสอนนี้เปๅนงานท่ีไมเคยท้ิงมาเลย จนเริ่ม
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สอนเกงมากเรื่อย เลยลองสงเด็กประกวด ซึ่งตอนนั้นเรายังเปๅนครู
ไมมีช่ือเสียง” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 นอกจากอาจารยแจะคอยพัฒนาวิธีการสอนของตัวเองแลว อาจารยแยังหมั่นหาความรูทาง
ดนตรีเพิ่มเติมมาโดยตลอด เพื่อจะนํามาพัฒนาการสอนและพัฒนาเด็กท่ีเรียนดวย  

“เกิดจากการฟใงแลวก็ต้ังคําถาม แลวก็ถามผูรู คือ พี่ชัยพร จิรจิตร
โกศล หลังจากนั้นพี่ชัยพรก็เอาเทปเพลงมาใหฟใง ซึ่งตอนนั้นเนนฟใง
แตเพลงขิมอยางเดียวนะ พอฟใงมากขึ้นก็เริ่มคิดไดมากขึ้น ทีแรกท่ี
ลองสงประกวดศรทองรุนแรกก็ยังไมไดประสบความสําเร็จอะไร 
เพราะเรายังสอนไมเกงพอ จนมาถึงการแขงศรทองครั้งท่ี 4  เราคิด
ทางเพลงไดดีขึ้นมาก ประกอบกับกองฝีมือดี เลยไดรางวัลชนะเลิศ
ศรทองระดับมัธยมมา อีกคนหนึ่งก็ คือ เด็กระดับประถม คือ ไวนแ 
ไดรางวัลชนะเลิศศรทองระดับประถมศึกษา เพราะลูกศิษยแไดรับ
รางวัลถวยพระราชทานมา ทําใหเรามีความมั่นใจมากขึ้น พอเริ่มมี
ช่ือเสียงคนก็เริ่มมาเรียนกับเรามากขึ้นเรื่อย ๆ สรุปวาคุณภาพใน
การสอนท่ีดี คือ มันอยูท่ีตัวเราเองวิเคราะหแปใญหา เพลง และอะไร
อีกหลายๆอยางดวย” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 การสอนของอาจารยแยังไมหยุดอยูกับท่ีเพียงเพราะลูกศิษยแไดรางวัลชนะเลิศท้ังระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา อาจารยแยังคงเพียรพยายามหาความรูทางดนตรีเสมอมา จนไดพบกับ
รุนพี่ที่ดีแนะนําส่ิงท่ีดีมากใหอาจารยแ ทําใหอาจารยแมีจุดเปล่ียน ดังนี้ 
 

“จุดเปล่ียนท่ีทําใหเปล่ียนแบบกาวกระโดด เพราะเราไดรับแรง
บันดาลใจมาจาก ชัยภัค ภัทรจินดา เพราะพี่นิกใหเอาเทปไปฟใง พอ
เไปเปิดฟใง กลายเปๅนเพลงขิมจีน คือ หยางฉิน พอเราฟใงครั้งแรก 
เรารูสึกวานี่เขาตีขิมหรอ หรือ เปียโนเนี่ย เราก็เริ่มแกะเทป ในท่ีสุด
ก็เลยไปหาซื้อหยางฉินมาตี พอซื้อหยางฉินมาก็มานั่งแกะเพลง ทํา
ใหเราไดอะไรอีกเยอะมากท่ีไมใชการตีแบบไทย พอเราแกะเพลงไป
ไดประมาณ 4 เดือน ก็เขาใจเพลงมากขึ้น เขาใจกลอนเพลงมากขึ้น 
ทําใหเริ่มเขาใจวาขิมไทยก็ทําได  ซึ่งวิธีการตีนี้ คือ การตีขิมท่ีมือ
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สองขางไมเหมือนกัน การตีแยกมือ เลนเพลงสากล ใสคอรแด แตไม
เลนในเพลงไทย จากนั้นเราก็เลยอยากลองส่ิงท่ีศึกษามาจาก หยาง
ฉินเอาสอนลูกศิษยแกอน แตเราก็ไมไดหยุดพัฒนานะ ลองศึกษาขิม
ฝรั่ง Cimbalom ขิมอินเดีย ขิมท่ัวโลกเลย เราก็ฟใงและทําไปเรื่อย 
ๆ ซึ่งส่ิงนี้เริ่มทําใหเรามีเอกลักษณแความเปๅนตัวเองมากขึ้น 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 หลังจากท่ีอาจารยแนํารูปแบบการตีของหยางฉินมาใชในเพลงไทย ทําใหลูกศิษยแสนุกในการ
เรียนกันมากขึ้น แลวอาจารยแก็ลองหัดทําขิมหมูเพลงตางๆ โดยมีโอกาสแสดง คือ งานไหวครูท่ีมูลนิธิ
หลวงประดิษฐไพเราะ ดังนั้นนับไดวาอาจารยแโชคดีท่ีมีผูใหการสนับสนุนอาจารยแและเด็กๆอยางเต็มท่ี 
ดังท่ีอาจารยแเลาวา 

“ขิมหมูนี่ไดลองเอาไปเลนงานดวยนะ เชน เวลาท่ีมูลนิธิมีงานไหว
ครู เราก็เอาไปเลน โดยท่ีครูต๊ักก็ไมไดวาอะไรนะ ถือวาเราอยูใน
สภาพแวดลอมท่ีดีเลย เพราะครูเปิดโอกาสใหเราไดคิดนูนนี่  อีก
อยางก็มีเพื่อนท่ีดีดวย นิก เอ ดวย ชวยๆกันไป แลวเด็กก็ดีดวย ตี
เพลงไทยก็ได ฝรั่งก็ได มันเลยจะทําอะไรก็ได ท่ีเราอยากลองอยาก
ใหเปๅน” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 เรียกไดวาหยางฉินนี่มีอิทธิพลตออาจารยแเปๅนอยางมาก เพราะเปๅนการเปิดโลกทางดนตรีและ
ทําใหอาจารยแนําความรูท่ีไดมาไปตอยอดในทางขิมไดอีกดวย 
 

“หยางฉินมีอิทธิพลตอครูเกงมาก ๆ วิธีการใชมือแทบทุกอยางเอา
มาจาก หยางฉินท้ังนั้นเลย เราไมไดคิดใหมนะ มันมีอยูแลว 
นอกจากหยางฉินก็มี Cimbalom ขิมฝรั่ง ท่ีครูเกงเอามาใชหลายๆ
ลูก แตสวนมากจะเปๅนของ หยางฉินเพราะเรารูสึกชอบดวย คิดวา
เขาตีไดสุดยอดจริงๆ  และ หยางฉินมีลักษณะการใชมือคลายขิม
ไทย ยิ่ ง ไปกวานั้นขิมนี่ เปๅนลักษณะเครื่องตี เราก็เลยศึกษา 
Percussion ของฝรั่งดวย มันจะมีการตีแบบ Double stroke คือ 
การตีหนึ่งทีแตตีได 2 ที การตีแบบ Forth stroke คือ การตีหนึ่งที
ใหได 4 ที แตของไทยจะเปๅนลักษณะรูปแบบการตีท่ี ซายหนึ่งทีขวา
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หนึ่งที ซึ่งเราเอารูปแบบ Forth stroke มาใชนะ เพราะมันใชกันได 
ถือวาขิมเปๅนคลายๆ percussion เหมือนกัน” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 จากคํากลาวของอาจารยแนิธิ ท้ังหมด พบวา มีปใจจัยท่ีทําใหอาจารยแมีประสบการณแในการ
สอนท่ีดีมาก ไดแก ความมุมานะของอาจารยแเองเปๅนหลักท่ีหมั่นหาความรู สังเกต และพัฒนาตนเอง
อยูเสมอ การมีเพื่อนและรุนพี่รุนนองท่ีดี และสุดทายการมีอาจารยแชนก สาคริก ท่ีคอยใหโอก าส
อาจารยแอยูเสมอ ทําใหอาจารยแพัฒนาการสอนของตนเองไดดีเสมอมา โดยสามารถแสดงใหเห็นไดดัง
ตารางตอไปนี้ 

    

ภาพที่ 2. หยางฉิน 

         ภาพจาก : http://www.jaycc.cn 

 

 
         

ภาพที่ 3 ซิมบาลอม 

ภาพจาก : http://www.afolk.hu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.jaycc.cn/
http://www.afolk.hu/
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ตารางที่ 5 ประสบการณ์และลักษณะการสอนดนตรีของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
พ.ศ. สถานที่สอน ด้านการสอน เน้ือหาที่สอน สื่อการสอน 

2526 มูลนิธิ แสวงหาวิธีการแกปใญหา
ทักษะใหกับนักเรียน 

พ้ืนฐานการบรรเลงขิมที่ดี เพลงในหลักสูตร
ของอาจารยแชนก 
สาคริก 

2534 มูลนิธิ พัฒนาทางเพลง และส ง
นักเรียนประกวด  

พ้ืนฐานการบรรเลงขิมที่ดี 
ทางขิมหลายรูปแบบ 

เพลงในหลักสูตร
และเพลงสําหรับ
การประกวดดนตรี 

2536 มูลนิธิ พัฒนาทางเพลงไทยได ดี
มาก ย่ิ ง ข้ึน  และมี ค วาม
พรอมในดานผูบรรเลง 

พ้ืนฐานการบรรเลงขิมที่ดี 
ประสบการณแในการ
ประกวด 
ดนตรีไทย 
มารยาทผูบรรเลง 
ที่ดีทางขิมที่เหมาะสมกับ
นักเรียน 

เพลงที่ใชประกวด
รางวัลดนตรีไทยศร
ทองชนะเลิศถวย
พระราชทาน 2 
ถวย ไดแก 
ระดับประถม เพลง
เขมรชมจันทรแ และ
ระดับมัธยม  
เพลงลาวเดินดง 

2539 มูลนิธิ นํารูปแบบการตีแบบ 
หยางฉินมาใชในการบรรเลง
ขิมไทย 

ทางขิมที่ผสมรูปแบบไทย
และสากล  
รูปแบบการตีแบบ 
หยางฉินผสมกับรูปแบบ
การตีแบบไทย 

เพลงเทพทอง 
ในอัลบั้มเพลง 
สะบัดไมบนสาย
เสียง ชุดที่ 3 
 

2540 มูลนิธิ นํารูปแบบการตีแบบหยาง
ฉินมาใชในการบรรเลงขิม
หมู 

การบรรเลงขิมประสาน
เสียงในรูปแบบการรวมวง 

การบรรเลงขิมหมู 

2545-
ปใจจุบัน 

ชมรมดนตรี
ไทยบานครู
เกง 

นํารูปแบบการตีแบบ 
หยางฉิน และขิมทั่วโลกมา
ประยุกตแใชในการสอน 
พัฒนาทางเพลงทั้งแบบไทย
และสากล 
สงนักเรียนประกวด 

พ้ืนฐานการบรรเลงขิม 
มารยาทการบรรเลงรวมวง 
เพลงไทยที่มีรูปแบบการตี
แบบหยางฉินผสม 
กระสวนเพลงไทยใน
รูปแบบตางๆ 
การบรรเลงขิมหมูแบบไทย
และสากล 
การบรรเลงรวมวงแบบไทย 
ความสามัคค ี

เพลงในหลักสูตร
ของอาจารยแนิธิ  
ศรีสวาง 
เพลงที่ใชประกวด
ตางๆ 
เพลงไทย เพลงไทย
สากล เพลงสากล 
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2.3 ประสบการณ์ด้านการประดิษฐ์ทางขิม 
 ประสบการณแในการประดิษฐแทางขิมของอาจารยแนิธินั้น เริ่มต้ังแตอาจารยแยังเริ่มเรียนขิม
ใหมๆ เนื่องจากอาจารยแชอบคิดอะไรแปลกๆใหมๆตามท่ีตนชอบ  
 อาจารยแเริ่มมาคิดทางเพลงโดยเริ่มจากการใชความคิดสรางสรรคแประดิษฐแแนวทํานองใหมๆ
ขึ้นมา  

“เริ่มหัดทําทาง คิดทางเพลงเอง ซึ่งวิธีการคิดทางเพลง เกิดจากการ
ฟใงแลวก็ต้ังคําถาม แลวก็ถามผูรู คือ พี่ชัยพร ซึ่งตอนนั้นเนนฟใงแต
เพลงขิมอยางเดียวนะ พอฟใงมากขึ้นก็เริ่มคิดไดมากขึ้น แรกๆก็
ไมไดดีอะไรนะ แคเขาใจวาลูกนี้ ตีแบบนี้ก็ได โดยยังไมเขาใจความ
ไพเราะ ส่ิงท่ีคิดออกมาเปๅนส่ิงท่ีคิดกลอนท่ีแปลกมากขึ้น แต
วิเคราะหแความไพเราะไมได” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

อาจารยแสรางสรรคแเพลงโดยใชรูปแบบการตีแบบหยางฉิน และไดใชขั้นคูเสียงแบบดนตรีสากล 
 

“พอซื้อหยางฉินมาก็มานั่งแกะเพลง ทําใหเราไดอะไรอีกเยอะมากท่ี
ไมใชการตีแบบไทย พอเริ่มศึกษาไปเรื่อย ๆ ก็เขาใจเพลงมากขึ้น 
เขาใจกลอนเพลงมากขึ้น ทําใหเริ่มเขาใจวาขิมไทยก็ทําได เราเลย
ลองเอาเทคนิค   หยางฉินมาใชในขิมไทย ซึ่งวิธีการตีนี้ คือ การตี
ขิมท่ีมือสองขางไมเหมือนกัน การตีแยกมือ ตองใชคูเสียงอยางไร 
ถึงจะไดอารมณแตามเพลง ก็เลยแตกตางกับเพลงไทยในคูเสียง 
เพราะเพลงไทยมักจะเปๅน คู 4 5 6” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 
อาจารยแเริ่มสรางสรรคแบทเพลงไทย โดยมีการเรียบเรียงเสียงประสานการใชคอรแดแบบดนตรีสากลใน
รูปแบบการบรรเลงขิมหมูเกิดข้ึนเปๅนครั้งแรก 
 

“หลังจากนั้นนิกก็ชวนทําขิมหมูเพลงใกลรุง ท่ีไมไดตีเหมือนกันท้ัง
เพลง มีการแบงขิม 1 ขิม 2 หลังจากใกลรุง เราก็ทําเพลงขิมหมู
เพลงสีนวล มีขิม 1 2 3 4 มีขิม 4 แนว แลวก็มีขิมหมูเพลงโหมโรง
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ปฐมดุสิต 4 แนว ซึ่งเพลงขิมหมูปฐมดุสิตนี่จะมีคอรแดท่ีชัดเจนมาก 
เพราะเราทําการบานมากอนมีการเรียบเรียงแลวเอามาตอเด็กพวก
นี้ก็จะเปๅนขิมหมูยุคแรกๆของเราเลย” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

อาจารยแยังมีการปรับวงแบบรูปแบบวงดนตรีไทย มีรูปแบบลอ นํา ขัด เหล่ือม เบา โดยมีแรงบันดาล
ใจจากการเขาชมการแสดงงาน 100 ปีครูหลวงประดิษฐไพเราะ ดังนี้ 
 

“นอกจากนี้เราก็ลองเรียบเรียงการปรับวงแบบไทยเดิมดวย มีลอ มี
นํา มีขัด มีเหล่ือม มีเบา แลวไอเดียท่ีดีท่ีสุดท่ีทําใหเปๅนเราในทุก
วันนี้ก็ คือ เพลงดอมคาย ผูเรียบเรียงทาง คือ ครูประสิทธิ์ ถาวร  
ซึ่งเพลงนี้เปๅนเพลงท่ีประทับใจมาก ทําใหจุดประกายความคิดหลาย
อยางมาก เพราะเปๅนเพลงท่ีฟใงแลวไดอารมณแแบบยองๆ มีอารมณแ
หลายแบบมาก คือ หยอด ยอง หลบ หลีก มีขึ้นมา มีหนี รูสึกวา
ดนตรีไทยสามารถทําไดไพเราะขนาดนี้เชียวเหรอ พอเราฟใงเราก็ได
ไอเดียเอาขิมมาทําบาง แลวไดลองมาทําเพลงดอมคาย แสดงงาน 
120 ปี ครูหลวงประดิษฐแไพเราะ เปๅนวงขิมหมูประมาณ 40 ตัว 
ตอนนั้นก็ทําใหประทับใจคนดูท้ังโรงละครเลย ปรบมือไมเลิก
เหมือนกัน” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 
อาจารยแทําเด่ียวขิมในรูปแบบดนตรีไทยผสมดนตรีสากล โดยใชรูปแบบการตีหยางฉิน และใชการ
ประสานเสียงคู 2,3,5,7  และใชคู 4 5 แบบของไทยดวย 
 

“ประดิษฐแทางเนี่ยอารมณแเรากับอารมณแเพลงเลย เชน เพลงระบํา
สุโขทัย เปๅนเพลงท่ีทําใหเปๅนจุดเปล่ียนเลย เพราะตีคอรแดผสม
เมโลด้ีกลืนกันไป ท่ีเอามาจากวิธีการตีคลาย ๆ ของหยางฉิน แต
เนนสวนจังหวะใหชัดเจน เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใชการกรอ ใส
ลักษณะการดําเนินคอรแดท่ีมีการสอดประสาน โดยเพลงท่ีแทจริงๆ
ไมไดมีการเหล่ือม แตใสเหล่ือมขาไป เพราะแสดงใหเห็นวา ตีคน
เดียวก็เลนเหล่ือมได มีการใชคูเสียงท่ีไมใชคูเสียงประจําของคนไทย 
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อยากไดคูเสียงท่ีมันฟใงแลวหวานมากขึ้น เนียนมากขึ้น ดนตรีไทย
สวนใหญจะเปๅน คู 4,5 ซะมาก แตเราจะใสคู 2,3,5,7 พอใสก็
เพราะดี แลวก็มีการตีไลเสียงสองมือท่ีสวนทางกัน ขวาไลลง มือ
ซายตีไลขึ้น เวลาคิดเพลงก็จะคิดวาขิมสามารถทําอะไรไดบาง 
ศักยภาพของมือคนทําไดแคไหน แลวเขาใจศักยภาพของผูบรรเลง
ดวย ทางเพลงเปๅนเรื่องรอง แตอารมณแเพลงเปๅนเรื่องสําคัญในการ
ทําใหเกิดความไพเราะ” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

อาจารยแใชจิตวิทยาในการประดิษฐแทาง โดยการคํานึงถึงผูฟใง และสถานการณแในการ
บรรเลง 
 

“เมื่อกอนตอนแรกๆไมมีจิตวิทยาในการประดิษฐแทางขิมเพราะไม
เขาใจ แตเด๋ียวนี้ใชเยอะ เพราะทําทางมามาก แลวเขาใจวาคนฟใง
เปๅนใคร มีประสบการณแในการแขงเยอะดวย นอกจากนี้เราก็ทําตัว
เปๅนผูฟใงท่ีดีดวย ถาเราเปๅนกรรมการเราอยากจะดูอะไร เพลงนี้เรา
อยากจะฟใงอะไรจากเขา เชน ถาการประกวดเพลงเด่ียวตองการ
แบบสุด ๆ ไปเลย ฟใงแลวใหตัดสินไดเด็ดขาดไปเลย ก็จะคิดวาอะไร
คือฟใงแลวคิดวาทําไดยาก ใหเขารูสึกวาเด็กเราตีไดสุดยอดมาก 
เหมือนเราไปดูประกวดแขงเปียโนท่ีเพลงฟใงไมรูเลย แตรูสึกวาเขา
เลนเกงมากจังเลย เชน ในทางเก็บใหมีขยี้ แลวในขยี้ก็มีซอนเก็บ แต
ทักษะเด็กตองไดนะ ใหมีความชัดเจนและจังหวะตรงก็ถือวาดีมาก
แลว แตถามีความคุมน้ําหนักมือใหเบาและดัง ขณะท่ีเลนเร็วไดอีก 
จะทําใหคนฟใงรูสึกวาตีขิมเกง อันนี้เปๅนจิตวิทยาในการฟใงเพลงใน
กรณีท่ีสุด ๆ ไปเลย สวนบางเวที เชน ศรทอง ท่ีเนนความไพเราะ
และออนหวาน แลวก็คิดวาความหวานประกอบไปดวย ลีลาของ
เพลง กลอนเพลง ประโยคของเพลง แลวประโยคของเพลงท่ีฟใงแลว
หวาน คือ การเรียงสูงตํ่า ท่ีมากอนและหลังใหถูกตอง เพราะฉะนั้น
เราตองสนใจคนฟใงเปๅนหลักวาตองการอะไร เชน ตองการความสะใจ 
ความออนหวาน ความไพเราะ ความเรียบ ความเนียน แคนี้เองท่ีเปๅน
จิตวิทยา แลวก็ตองสามารถประเมินลูกศิษยแไดวา ลูกศิษยแสามารถ
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ทําอะไรไดมากนอยแคไหน ตรงไหนเขาเดน ตรงไหนเขาดี บางทีเรา
ก็ตองโชวแการตีในลักษณะแปลก ๆ ไดดวย คือ ไมคิดวาตีขิมท่ีไมได
เปๅนโนตเพลงแตเปๅนเครื่องประกอบจังหวะตัวเองไปในตัว เพราะ
อะไรก็เปๅนดนตรีไดหมด บางครั้งถาไมเปๅนดนตรีก็สามารถเปๅน
จังหวะได สรุปวาเราตองรูกอนวาเขาตองการอะไร เหมือนเราจะไป
รบ ถาเรารูเขารูเรา รบรอยครั้งก็ชนะรอยครั้ง ” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 โดยสรุปแลวอาจารยแมีรูปแบบการประดิษฐแทางต้ังแต พ.ศ. 2524 จนถึง ปใจจุบัน เปๅนดังนี้ 
ตารางที่ 6 รูปแบบการประดิษฐ์ทางของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ต้ังแต่ พ.ศ. 2524 จนถึง ปัจจุบัน 

แบบที่ รูปแบบการประดิษฐแทาง ลักษณะกลอน 
1 ใชรูปแบบขิมไทยอยางเดียว ยังไมมีความไพเราะ เพราะศึกษานอย 

2 นํารูปแบบการบรรเลงหยางฉินมาใชในการ
บรรเลงไทย 

มีการประสานเสียงแบบ คูสอง คูสาม  

3 ขิมหมูเพลงใกลรุง คิดทางเพลงโดยอาจารยแ
ชัยภัค ภัทรจินดา 

ขิมเสียงประสาน 2 แนว 

4 ขิมหมูเพลงสีนวล 
ขิมหมูเพลงโหมโรงปฐมดุสิต 

ขิมเสียงประสาน 4 แนว 

5 ขิมหมู 40 ตัว เพลงดอมคาย งาน 120 ปี ครู
หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 

มีการประสานเสียง 3 แนว และการปรับวงแบบ
ไทยเดิมดวย มีลอ มีนํา มีขัด มีเหลื่อม มีเบา 

6 เด่ียวขิมเพลงระบําสุโขทัย ตีคอรแดผสมเมโลด้ีกลืนกันไป ท่ีเอามาจากวิธีการตี
คลาย ๆ ของหยางฉิน แตเนนสวนจังหวะให
ชัดเจน เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใชการกรอ ใส
ลักษณะการดําเนินคอรแดที่มีการสอดประสาน โดย
เพลงที่แทจริงๆไมไดมีการเหลื่อม แตใสเหลื่อมขา
ไป เพราะแสดงใหเห็นวา ตีคนเดียวก็เลนเหลื่อม
ได มีการใชคูเสียงมากข้ึน เชน คู 3 คู 2 ใส major 
7 ดวย แลวก็มีการตีไลเสียงสองมือที่สวนทางกัน 
ขวาไลลง มือซายตีไลข้ึน 

ปใจจุบัน เขาใจกลอนเพลงและประโยคเพลง 
มีจิตวิทยาของคนฟใงเพลง 
คํานึงถึงสถานการณแที่ไปบรรเลง 
คํานึงถึงความสามารถของศิษยแ 

ใชรูปแบบการตีแบบหยางฉิน ผสมกับการใชมือ
รูปแบบไทย 
มีเสียงประสานทั้งไทยและสากล 
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 จากการสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสวาง สามารถสรุปไดวาการประดิษฐแทางขิมท่ีดีนั้น เกิดจาก
ปใจจัยดานตางๆ  รวม 4 ดาน ไดแก ความรูเกี่ยกวับเพลงและดนตรีเกิดจาก การฟใงเพลงมาก ๆ เขาใจ
ในเพลง อารมณแเพลง การใชการประสานเสียงท่ีหลากหลาย เขาใจศักยภาพของผูบรรเลง การใช
จิตวิทยาในการประดิษฐแทางเพลง และความรูเกี่ยวกับขิม จึงขอสรุปเปๅนแผนภาพ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 การประดิษฐ์ทางขิมตามแนวทางของอาจารย์นิธิ 

 
 2.4 ประสบการณ์ด้านอื่นๆ  
  อาจารยแนิธิ ศรีสวาง ยังมีประสบการณแดานอื่นๆท่ีสงเสริมใหเปๅนนักดนตรีและครู
ดนตรีไทยท่ี โดยอาจารยแเคยมีประสบการณแเปๅนวิศวกรเสียง (Sound engineer) อาจารยแมีความ
สนใจในดานนี้และเรียนรูดวยตนเอง ทํางานในหองอัดเสียงรวมกับอาจารยแชัยพร จิรจิตรโกศล ซึ่ง
อาจารยแมีความคิดดังท่ีเลาวา 
 

“ประสบการณแดีๆท่ีทําใหเรา เปๅนเราอยูถึงทุกวันนี้ เปๅนประสบการณแ
ท่ีมีประโยชนแมากๆ คือ การไดทํางานในหองอัดเสียง เราเปๅนซาวนแ
เอนจิเนียรแ ซึ่งเกิดจากความสนใจของเราเอง ท่ีตองการอัดเสียงการ
เลนดนตรีไทยใหมีคุณภาพเสียงท่ีดี เหมือนของสากล การท่ีเราทํางาน
ในหองอัดนี้ทําใหเราไดเจอนักดนตรีไทยและสากลเกงๆมาก ทําใหเรา
ฟใงเพลงมากขึ้น ไดทางเพลงมาจากงานนี้เยอะมาก แลวเราก็ยังใช

การประดิษฐ์ทางขิมตามแนวทางของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

เขาใจกลุมตัว
โนตท่ีเรียงกัน  

ความรูเกี่ยวกับเพลง 

มีความรูการ
ประสานเสียง 

เขาใจเพลงและ
อารมณแเพลง 

ความรูเกี่ยวกับผูฟใง 

มีจิตวิทยาของ
มนุษยแในการฟใง
เพลงและรับรู 

เขาใจ
สถานการณแ
ท่ีไปบรรเลง 

ความรูเกี่ยวกับ
ผูบรรเลง 

มีจิตวิทยาของ
มนุษยแในการฟใง
เพลงและรับรู 

ความรูเกี่ยวกับ
ขิม 

เขาใจธรรมชาติ
ของขิมวาสามารถ

ทําอะไรไดบาง 
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ความรูในดานนี้ในการเรียนการสอนของเรา เชน ในการอัดวิดิโอสง
ประกวด การอัดวิดิโอทําส่ือการสอนในยูทูป” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 

 นอกจากนี้อาจารยแยังเคยไปเลนดนตรีตามรานอาหาร ตอนกลางคืน เพื่อหา
ประสบการณแตางๆตามท่ีอาจารยแเลาวา 
 

“ประสบการณแเปๅนนักดนตรีสากลเราก็เคยเปๅนนะ แบกกีตารแไปเลน
ตอนกลางคืนทุกวัน ทําใหเจอนักดนตรีเกงๆก็มากอยู  นี่ก็ เปๅน
ประสบการณแดีๆท่ีทําใหเปๅนเราทุกวันนี้เหมือนกัน” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
  

 จากการศึกษาประวัติและประสบการณแของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง พบวา ครอบครัว อาจารยแ
ชนก สาคริก อาจารยแวิรัช อยูถาวร เพื่อน พี่นองในวงการดนตรี และตนเอง เปๅนปใจจัยท่ีสงผลให
อาจารยแนิธิ สามารถถายทอดขิมได เนื่องจากถาครอบครัวไมพาอาจารยแนิธิไปเรียนขิม อาจารยแนิธิคง
ไมไดมีโอกาสเรียนขิมกับอาจารยแชนก สาคริก และอาจจะไมไดเรียนดนตรี  การท่ีไดเขาไปเรียนกับ
อาจารยแชนก สาคริกนั้นทําใหอาจารยแนิธิ ไดมีโอกาสพบกับสภาพแวดลอมท่ีเอื้ออํานวยตอการเรี ยน
ดนตรี คือ เพื่อนพี่นอง และอาจารยแที่ดี คือ อาจารยแสุบิน จันทรแแกว  ทําใหอาจารยแนิธิมีความรูในการ
ประดิษฐแทาง เพราะเขาใจในทํานองหลัก ไดสอนขิมโดยสามารถลองผิดลองถูกได จนพัฒนาการสอน
ไดเปๅนอยางดี และมีพี่นอง เพื่อนคอยแนะนําส่ิงดีๆตางๆ นอกจากนี้การท่ีอาจารยแนิธิมีโอกาสไปเรียน
กับอาจารยแวิรัช อยูถาวร ทําใหเขาใจหลักการสําคัญตางๆทางทฤษฎีดนตรีสากล แลวนํามา
ประยุกตแใชในการสอนดนตรีของตนเองได และประการสุดทาย คือ ดวยความชอบดนตรีของอาจารยแ
เอง ทําใหอาจารยแแสวงหาความรูเพิ่มเติม ท่ีมีสวนสําคัญตอการเรียนดนตรีท้ั งหมด ไมวาจะเปๅน
ความรูทางดนตรีไทย เครื่องประกอบจังหวะตางๆ ศึกษาเครื่องดนตรีที่มีลักษณะคลายขิมมาท่ัวโลก มี
โอกาสทํางานเปๅนวิศวกรเสียง ส่ิงเหลานี้ เปๅนปใจจัยท่ีทําใหอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ประสบความสําเร็จใน
การเรียนการสอนขิม 
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ตอนที่ 3 การประดิษฐ์ทางส าหรับการบรรเลงขิม 
 3.1 ที่มาและแนวทางที่เก่ียวข้องกับการประดิษฐ์ทาง 
     การจะประดิษฐแทางขิมใหไดเหมาะสมนั้นตองทําความเขาใจโครงสรางของเพลงไทย 
(อรวรรณ บรรจงศิลปและคณะ, 2546) เพื่อใหประดิษฐแทางไดเหมาะสมกับเพลงและถูกตองตามหลัก
ปฏิบัติระเบียบวิธีแบบแผนการบรรเลงเครื่องดนตรีนั้นๆ ซึ่งโครงสรางเพลงไทยมีองคแประกอบท่ีสําคัญ 
ไดแก บันไดเสียง จังหวะ ทํานอง การประสานเสียง รูปแบบ และอารมณแเพลง  

อาจารยแนิธิ ศรีสวาง 

ครอบครัว อาจารยแดนตรี
ไทย 

อาจารยแดนตรี
สากล 

เพ่ือนและพ่ีนอง ตนเอง 

-สงเสริมใหเกิด
การเรียนรู 
-ดูแลเอาใจใส
อยางดี 
-ใหกําลังใจในการ
เรียน 

อาจารยแชนก 
สาคริก 
-ถายทอดขิม
อยางเปๅนระบบ 
-ฝึกใหแสดงใน
งานตางๆ 
-ใหโอกาสในการ
สรางสรรคแงาน
ตาง ๆ 
 
อาจารยแสุบิน 
จันทรแแกว 
-เขาใจทางฆอง
วงใหญ ทําให
เขาใจโครงสราง
หลักของเพลง 
 
 

อาจารยแวิรัช  
อยูถาวร 
-ถายทอด
อิเล็กโทนอยาง
เปๅนระบบ 
-ทําใหรูทฤษฎี
ดนตรี   สากล 

-แนะนําสิ่งที่ดีตาง ๆ 
ทางดนตรี เชน การ
ฟใงเพลงขิมตาง ๆ 
ทําใหรูจัก หยางฉิน 
-ใหโอกาสไดทํางาน
ในหองอัดเสียง  
-มีโอกาสไดซอม
ดนตรีดวยกัน ทําให
ไดพัฒนาทักษะทาง
ดนตรี 
-ทําใหมีโอกาสได
เลนเคร่ืองดนตรีช้ิน
ใหม ๆ เชน กลอง 
กีตารแ 

-พัฒนาตนเองอยูเสมอ 
โดยการศึกษา  
หยางฉิน ซันตูรแ  
ซิมบาลอม และ 
ดัลซิเมอรแ 
-ศึกษาเกี่ยวกับการเปๅน 
วิศวกรเสียง และทํางาน
ในหองอัดเสียง 
-นําเคร่ืองเทียบเสียงมา
ใชเทียบเสียง 
-การใชโปรแกรมเขียน
โนตดนตรีสากล 
(Sequent) 
-ฟใงเพลง และหาความรู
เก่ียวกับเพลงทุก
ประเภท 
-ศึกษาเคร่ืองดนตรี
ประเภท Percussion 
-เปๅนนักดนตรีที่
รานอาหารตางๆ ทําให
ไดเจอกับนักดนตรีเกงๆ
มากมาย 
-กลาคิด กลาทํา โดย
การนําความรูที่มีไปใช 
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 ขั้นตอนการแตงทํานองขึ้นใหมโดยอาศัยเพลงเดิม มีท้ังหมด 3 ขั้นตอน (อรวรรณ บรรจง
ศิลปและคณะ, 2546) ไดแก 1) นําเพลงท่ีตองการแปรทางมาเปๅนแนวทางแตง 2) สังเกตเสียงลูกตก 
คือ โนตตัวสุดทายของหองท่ี 4 และ 8 3) นําเสียงลูกตกจากเพลงเดิมมาใสใหมใหตรงกับหองเดิม เพื่อ
เตรียมบรรจุโนตตามความตองการของผูแตงเพลง 4) ผูแตงคิดทํานองใหมและบรรจุโนตใหครบหอง
ตามท่ีตองการ โดยตองใหเสียงของลูกตกแตละเสียงเปๅนเสียงเดียวกับเสียงลูกตกของทํานองเดิม ท้ังนี้
จะตองประดิษฐแทํานองใหมในแตละวรรคใหไพเราะและแปลกไปกวาทํานองเพลงเดิม 
 หลักการดําเนินทํานองเครื่องดนตรีประเภทตีนั้นอาศัยหลักสําคัญอยู 7 ประการ (บุษกร 
สําโรงทอง, 2539) ไดแก 1) ตองรักษาเสียงตกในทํานองหลักไว หมายถึง ในการประดิษฐแทํานอง
สําหรับเครื่องดนตรีนั้นตองยึดเอาทํานองหลักเปๅนหลักในการคิด ผูบรรเลงแตละเครื่องมือตองบรรเลง
รวมกันตามกรอบของทํานองท่ีเรียกวา “ลูกตก” (falling note) 2) ตองดําเนินทํานองใหกลมกลืนกับ
ทํานองหลัก หมายถึง ในเบื้องตนผูประดิษฐแทางควรคํานึงถึงเสียงตํ่า เสียงสูง ในทํานองหลัก หากใน
ทํานองหลักมีทิศทางไปเสียงสูงก็ควรประดิษฐแทางใหลงลูกตกเสียงสูง จึงทําใหเสียงมีความกลมกลืน
มากท่ีสุด แตในบางครั้งการประดิษฐแทางใหสวยทางกับทํานองก็เกิดความไพเราะไดเชนกัน พบในการ
ดําเนินทํานองขั้นสูงขึ้นไป ซึ่งผูบรรเลงตองมีความเช่ียวชาญในการคิดทํานองเบื้องตนอยางดี 3) ตอง
ดําเนินทํานองใหมีสัมผัส หมายถึง การสรางทํานองใหมีทาทีนาฟใง ตองเลือกสรรทํานองท่ีมีสัมผัสกัน 
จึงสามารถส่ือความหมายของบทรอยกรองในทํานองเพลงอยางสมบูรณแ  4) ตองดําเนินทํานองให
เหมาะสมกับเพลง หมายถึง เพลงไทยนั้นมีหลายประเภท ไดแก เพลงทางพื้น เพลงทางกรอ เพลงฉิ่ง 
เพลงหนาพาทยแ เปๅนตน ดังนั้นการประดิษฐแทางจึงตองคํานึงถึงลักษณะเพลง เพราะเพลงแตละ
ประเภทมีลักษณะการดําเนินทํานองท่ีแตกตางกันไป 5) หลีกเล่ียงการดําเนินทํานองซ้ําๆ หมายถึง ใน
แตละประโยคไมควรจะเลนซ้ําไปซ้ํามาหลายๆครั้ง ท้ังนี้ตองอาศัยประสบการณแและความชํานาญดวย 
6) ตองมีทวงทีในการดําเนินทํานอง หมายถึง การขึ้นตนและลงทายเพลง ไมควรจะบรรเลงเก็บ
ท้ังหมด ตองมีการแตงใหเหมาะสมมีลีลาในการบรรเลงท่ีดี 7) เลือกดําเนินทํานองใหเหมาะแกกําลัง
ของตน หมายถึง ผูประดิษฐแทางสามารถแตงทางใหมีความวิจิตร พิสดาร เหมาะสมกับเครื่องดนตรี
นั้นๆ แตในการไปใชจริงนั้นควรจะเปๅนทํานองท่ีผูบรรเลงมีความถนัดมากท่ีสุด เพื่อชวยใหบรรเลงได
อยางราบเรียบ ไมมีอุปสรรคในการดําเนินทํานองของตน หากผูบรรเลงไมเคยฝึกและฝืนบรรเลงการ
บรรเลงท่ีตนไมถนัด ทําใหเกิดการ “ตีตาย” คือ การตีไมทันทํานองหลักได 
 อุทิศ นาคสวัสด์ิ (2546) กลาววา การประดิษฐแทางหรือแปลทางนั้น เกิดจากการแปลลูกฆอง 
(basic melody) ออกเปๅนทางเครื่องดนตรีตางๆ เชน ระนาดเอก ระนาดทุม ขิม ซึ่งในการแปลทาง
นั้นจะตองแปลใหเขากับหนาท่ีของเครื่องดนตรี เชน ถาแปลเปๅนทางระนาดทุม ตองแปลออกมาใหฟใง
แลวตลก สนุกสนาน มีลํ้า หนวง ขัด ลอ หรือแซงได ซึ่งการแปลทางนี้จะแปลเปๅนกี่ทางก็ได แตตองให
ลูกตกตรงกันท่ีตัวที่สุดทายของหองท่ี 4 และ 8 เสมอ ดังนั้นการแปลทางจากลูกฆองจึงทําใหฟใงเพลง
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อยางไร ก็ฟใงออกวาเปๅนเพลงเดิม เพราะแปลทางจากลูกฆอง และมีกฏการแปลทางไวอยูวาหาม
เปล่ียนคูประสานของลูกฆองเด็ดขาด เพราะจะทําใหผิดมือฆองไป แตมีลูกฆองประเภทท่ีไมควรแปล
ทาง คือ ลูกฆองบังคับ 
ตัวอยางการแปลทาง 

1) ลูกฆอง (Basic Melody) 

 
 

2) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 1 (Full Melody 1) 

 
3) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 2 (Full Melody 2) 

 
4) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 3 (Full Melody 3) 

 
5) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 4 (Full Melody 4) 

 
 

ตัวอยาง ลูกฆองเพลงพญาโศกมา ๑ บรรทัด แลวแปลเปๅนทางหวานหรือทางโอดกับทางเก็บ 

 
ลูกฆองนี้ไมไดใสคูประสานเพื่อใหดูงาย 

 

 
ตัวอยาง เพลงสีนวล (คัดมาเพียงบางสวนเพื่อเปๅนตัวอยางของการประดับประดาลูกฆอง) 
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 สงัด ภูเขาทอง (2532) กลาววา การประดิษฐแทางเพลงนั้นผูประพันธแตองคํานึงถึง การเลียน
ทํานองเพลงตางภาษาดวย ถือวาเปๅนส่ิงสําคัญอยางนึง จนกลายเปๅนเครื่องมือวัดความสามารถขั้นสูง 
เพราะผูท่ีจะเลียนสําเนียงภาษาไดดีตองเขาใจคุณสมบัติของสําเนียงภาษานั้นเปๅนอยางดี ในลักษณะ
คําพูดและทํานองเพลง รวมท้ังองคแประกอบอื่นๆท่ีมีอยูในภาษา จึงถือวาเปๅนศิลปะขั้นสูง ซึ่งสําเนียง
ภาษาท่ีนิยมเลนในปใจจุบันไดแก จีน เขมร ลาว มอญ ฝรั่ง แขก พมา เงี้ยว และญวณ 
 
ตารางที่ 7 หลักการประดิษฐ์ทางเพลง  
ผูกลาว นําเพลงที่

ตองการแปรทาง
มาเปๅนแนวทาง
แตง 

รักษาลูกตก
โนตตัว
สุดทายของ
หองที่ 4 
และ 8 

คิดทํานอง
ใหมใหครบ
ตามท่ี
ตองการ 

ดําเนิน
ทํานองให
เหมาะสม
กับเพลง
และเคร่ือง
ดนตรี 

เปๅนทํานอง
ที่ผูบรรเลง
มีความ
ถนัด 

เลียน 
ภาษา 
 

อรวรรณ บรรจงศิลป
และคณะ (2546) 

    √    √    √    

อุทิศ นาคสวัสด์ิ 
(2546) 

    √   √    √       √   

บุษกร สําโรงทอง 
(2539) 

    √    √     √ √ √  

สงัด ภูเขาทอง 
(2532) 

     √ 
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 ในดานดนตรีตะวันตกนั้นมีการทําการแปรทํานอง (variation) อยางมากมาย โดย ณัชชา 
พันธุแเจริญ (2558) การแปร (Variation) คือ การนําแนวทํานองหลัก (Theme) มาแปรเพิ่มเติมหรือ
ดัดแปลงใหเกิดความหลากหลาย ซึ่งการแปรในแตละครั้งจะเรียกวา การแปรครั้งท่ี 1 (variation 1) 
การแปรครั้งท่ี 2 (Variation 2) ไปเรื่อยๆ ขึ้นอยูกับความสามารถของผูประดิษฐแทาง ความยาวของ
การแปรแตละทอนจะมีความยาวเทากับความยาวของทํานองหลัก ซึ่งวิธีการแปรสามารถทําไดหลาย
วิธี เชน 1) การแปรดานทํานอง 2) การแปรลักษณะจังหวะ 3) การแปรเสียงประสาน  4) การแปร
กุญแจเสียง 5) สีสันของเสียง 6) การแปรความเขมของเสียง 7) เนื้อผิวของเพลง และ8) การแปร
อัตราจังหวะและอัตราความเร็ว อยางไรก็ตาม ถาทํานองหลักมีเครื่องหมายซ้ํา การแปรในแตละครั้ง
ตองมีเครื่องหมายซ้ําเชนกัน 
 จากการศึกษาเรื่องการประดิษฐแทางนั้นมีความสําคัญมากในการศึกษากระบวนการถายทอด
การบรรเลงและการประดิษฐแทางขิมเปๅนอยางมาก มีหลักในการประดิษฐแ คือ เนนเสียงหลัก หรือ ลูก
ตกใหคงเดิม ในหองท่ี 4 และ 8 สวนโนตดานอื่นๆนั้นขึ้นสามารถประดิษฐแไดตามความตองการของ
ผูประพันธแ ท้ังนี้ตองคํานึงถึงประเภทของเพลง ไมใหเสียเอกลักษณแของเพลงนั้นดวย เชน เพลงทาง
กรอ เพลงทางเก็บ ฯลฯ ดังนั้นพบวาการประดิษฐแทางนั้นแมมีหลักในการประพันธแแตการประดิษฐแ
ทางใหมีความไพเราะเหมาะสมกลมกลืน มีลูกเลน เทคนิคการบรรเลง ท่ีเหมาะสมกับเครื่องดนตรี
นั้นๆจําเปๅนตองอาศัยประสบการณแและความชํานาญอยางมาก 
 3.2 ทักษะการบรรเลงขิมที่ใช้ในการประดิษฐ์ทางขิม 
  เทคนิคการบรรเลงขิมนั้นทําใหการบรรเลงขิมนั้นไพเราะ และนาฟใง เปๅนส่ิงท่ีสําคัญ
ในการบรรเลงขิมใหไดดี ซึ่งเทคนิคสําคัญในการบรรเลงขิม ในรูปแบบของอาจารยแชนก สาคริก 
(2559) กลาววา รูปแบบการตีขิมมีท้ังหมด 25 รูปแบบ ดังนี้ 
  กระบวนท่ี 1 ตีเก็บมือเดียว คือ การตีขิมทีละมือในแตละหองเพลง โดยอาจจะเริ่ม
จากมือซาย หรือ มือขวากอนก็ได   
  กระบวนท่ี 2 ตีเก็บสองมือ คือ ตีสลับมือกันตอเนื่องกันไป ปกติเริ่มตีจากมือซาย 
และระหวางตีนั้นใหสังเกตฟใงเสียงน้ําหนักมือซาย มือขวาใหเทากัน จังหวะในการตีสม่ําเสมอกัน ไม
ยกไมสูงมากเกินไป 
  กระบวนท่ี 3 ตีสะบัดตําแหนงเดียว คือ การตีสายขิม 3 พยางคแ โดยตีตําแหนงขิม
เพียงตําแหนงเดียวเทานั้น ซึ่งปกติรูปแบบในการตีจะเริ่มจาก ขวา ซาย ขวา  
  กระบวนท่ี 4 ตีสะบัดสองตําแหนง (ตีสะเดาะ) คือ การตีสายขิม 3 พยางคแ โดยตี 2 
ตําแหนง  
  กระบวนท่ี 5 ตีสะบัดสามตําแหนง (สะบัดเร็ว) คือ การตีตัวโนต 3 ตําแหนง เรียงกัน
อยางรวดเร็ว กอนท่ีสะบัดตองหยุดจังหวะไวนิดหนึ่งโดยใหพยางคแสุดทายลงกับจังหวะของหองพอดี 
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สวนการสะบัดแบบหนวงนั้น ตางจากสะบัดคมอันแรก คือ ชวงการสะบัดจะหนวงชากวา สะบัดคม 
เพื่อใหทํานองท่ีตีมีความนุมนวลมากขึ้น 
  กระบวนท่ี 6 การกรอเสียง “คูแปด” คือ การบังคับปลายไมใหตกกระทบบรรเลงตัว
โนตเดียวกันแตอยูตางระดับเสียงกันชวงหนึ่งคือ 1 - 8ใหมีเสียงถี่ๆสลับกัน โดยเริ่มจากการใชมือขวา
กอนแลวสลับมือซายไปเรื่อยๆ   
  กระบวนท่ี 7 การกรอ ตําแหนงเดียว (รัว) คือ การใชปลายไมขิมกรอลงไปท่ีสายขิม
ตําแหนงเดียวกัน โดยท่ัวไปคลายกับการกรอคูแปด เพียงแตปลายไมอยูท่ีเดียวกัน เสียงท่ีออกมาจะ
ฟใงนุมนวลท่ีสุดเพราะเสียงจะไมดังเกรียวกราวหนักแนนเหมือนการกรอคูแปด 
  กระบวนท่ี 8 การกรอ 2 ตําแหนง คือ ใชปลายไมขิมกรอลงไปตรงตําแหนงสายขิม
คน ละตําแหนงซึ่งตางตัวโนตกัน และ ใชน้ําหนักตางกัน 
  กระบวนท่ี 9 การเอื้อน 2 พยางคแ คือ การลากทํานองจากเสียงโนตระดับหนึ่งไปยัง
อีกเสียงหนึ่ง มี 2 รูปแบบดวยกันคือ เอื้อน 2 พยางคแ และ เอื้อน 3 พยางคแ 
  กระบวนท่ี 10 กรอเอื้อน 3 พยางคแ คือ กรอไมขิมลากผานไป 3 ตัวโนตแทนท่ีจะ
เปๅน 2 ตัวโนต ลักษณะการกรอ โนตตัวแรก จะกรอนานหนอย จากนั้นจึงเล่ือนปลายไมผานโนตตัวท่ี2 
ไปโดยเร็วแลวปิดทายเสียงกรอตรงโนตตัวท่ี 3 จะเกิดเสียงท่ีไพเราะ ออนหวานนาฟใงมากกวาการ
เอื้อนเสียง 2 พยางคแ 
  กระบวนท่ี 11 การกรอเสียงไหล (เคล่ือนมือพรอมกัน) คือ เปๅนการฝึกเล่ือนมือใน
ขณะท่ีกําลังกรอสายขิมไปยังตําแหนงอื่นเปๅนชวงส้ันๆ การกรอเสียงไหลแบบสองมือพรอมกันไปใน
ทิศทางเดียวกัน   
  กระบวนท่ี 12 การกรอเสียงไหล (เคล่ือนมือตางกัน) คือ เปๅนการกรอเสียงไหล
เชนกันแตแตกตางกันท่ี มือซาย และ มือขวา กรออยกกันไปตามสายขิมคนละทิศทางซึ่ งทําใหเกิด
เสียงผสมผสานอันไพเราะมากขึ้น 
  กระบวนท่ี 13 ขย้ีกรอ คือ ใชในกรณีท่ีเราตองการกรอเอื้อนเสียง 2 ตําแหนงเทานั้น 
เพราะปลายไมจะวิ่งขึ้นวิ่งลงระหวางสายขิม 2 ตําแหนง ไมเหมือนการกรอสายขิมตําแหนงเดียวซึ่ง
ปลายไมอยูกับท่ี 
  กระบวนท่ี 14 ขย้ีเก็บ คือ การซอยมือตีเก็บอยางรวดเร็วตอเนื่องกันไปเปๅนทํานอง
ยาวๆอาจเริ่มดวย มือซาย หรือ มือขวา กอนก็ได แลวตีสลับมือไปเรื่อยๆจนหมดทํานองท่ีตองการ 
  กระบวนท่ี 15 ขยี้เก็บ (สลับมือ) คือ ขยี้เก็บสลับมือนั้น คลายกับการ ตีสะบัดสลับ
มือ คือการ ตีสะบัดเปๅนชุด ชุดละ 3 พยางคแ โดยใชมือแรกตีสลับกันคือ ขวา-ซาย-ขวา ซาย-ขวา-ซาย 
ขวา-ซาย-ขวา ซาย-ขวา-ซายไปเรื่อยๆจนหมดทํานอง 



 

 

45 

  กระบวนท่ี 16 การตีควบมือ (จังหวะเดียวกัน) คือ การลงไม 2 ขางไปบนสายขิม
พรอมๆกัน จะเปๅนเสียงเดียวกันหรือคนละเสียงก็ได 
  กระบวนท่ี 17 การตีควบมือคนละจังหวะ คือ จังหวะการตีของมือซายและมือขวา
จะแตกตางกันโดยมือหนึ่งตีเร็วกวาอีกมือหนึ่งเปๅนสองเทาเชนมือขวาตีไป 2 ครั้งแตมือซายตีเพียง 1 
ครั้งเทานั้น 
  กระบวนท่ี 18 การตีแยกมือ (กึ่งอิสระ) คือ มือขางหนึ่งจะตียืนเสียงอยูท่ีตําแหนง
เดิมในขณะท่ีอีกมือหนึ่งเคล่ือนท่ีไปตีสายขิมตําแหนงอื่นๆแลวแตทวงทํานองเพลง มือท่ีตียืนเสียงอยู
กับท่ีนั้นอาจเปๅน มือซาย หรือ มือขวา ก็ไดแลวแตนักดนตรีตองการ 
  กระบวนท่ี 19 การตีแยกมือ (แบบอิสระ) คือ การตีสองมือคนละตําแหนง เคล่ือนท่ี
แตกตางคนละทิศทาง 
  กระบวนท่ี 20 การตีหยุดเสียง (ดวยปลายไมขิม) คือ การตีขิมโดยไมยกไมขิมขึ้นทํา
ใหเสียงไมกังวาน 
  กระบวนท่ี 21 ตีหยุดเสียงดวยนิ้ว คือ การใชไมตีขิมแลวใชมือหยุดเสียงไวไวไมใหดัง
กังวานดวยปลายนิ้วกอย หรือจะตีหรือกดดวยนิ้วไหนก็ไดตามท่ีถนัด 
  กระบวนท่ี 22 การตีกล้ัวเสียง คือ มีเสียง 2 ลักษณะปนกันอยูในทวงทํานอง
เดียวกัน เกิดจากการใชมือตีสายขิมท่ีแตกตางกันเสียงกล้ัวกันนี้มีหลายรูปแบบขึ้นอยูกับวิธีตีท่ี
ประดิษฐแขึ้นโดยครูซึ่งประพันธแทํานองเพลงหรือนักดนตรีเอง 
  กระบวนท่ี 23 การตีดีดเสียง คือ ใชปลายไมขิมตีลงไปบนสายขิม 2 ครั้งติดๆกันโดย
ใชนิ้วมือกดแทรกเขาไประหวางเสียงท่ีตีท้ัง 2 พยางคแนั้นใหไดสวนกัน จะเกิดเสียงท่ีฟใงแลวเหมือนการ
ดีดสาย 
  กระบวนท่ี 24 การตี 1 ตําแหนง ได 2 เสียง คือ การตีขิมครั้งเดียวใหได 2 เสียง
พรอมกัน ตําแหนงนี้คือบริเวณตรงท่ีสายขิมจากแถวขวาลาดลงมาสบกับสายขิมจากแถวกลาง 
  กระบวนท่ี 25 การกวาดเสียงดวย “ดามไมขิม” คือ การ เขี่ยปใดสาย, เคาะตัวขิม 
หรือ กรีดสายขิม เพื่อใหเกิดเสียงท่ีมีสีสันนาฟใงเพิ่มข้ึนไดดังนั้นจึงไมควรจับดามไมขิมในลักษณะกํามือ
แนนสนิท 
 
ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีตางๆและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ แสดงเห็นวา
องคแประกอบหลักสําคัญในการศึกษาเรื่องกระบวนการถายทอดและเทคนิคการบรรเลงขิมของ
อาจารยแนิธิ ศรีสวางนั้น มีแนวคิด และทฤษฎีท่ีสามารถสรุปไดดังนี้ 
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 1. การถายทอดดนตรีไทยและการสอนขิม ผูวิจัยเลือกใช หลักการถายทอดดนตรีไทยของ        
(มนตรี ตราโมท, 2540; เฉลิม บัวท่ัง, 2530; บุญชวย   โสวัตร, 2539; ภมรศักดิ์ เกื้อหนองขุน, 2556) 
และในดานการสอนขิมผูวิจัยเลือกใชของ (ชนก สาคริก, 2551; ชยุดี วสวานนทแ (อางถึงใน นันทิดา 
จันทรางศุ, 2544) ยิ่งไปกวานั้นในเรื่องเทคนิคการสอนขิมผูวิจัยเลือกใชของ (อรวรรณ บรรจงศิลป, 
2523; ศศิรัตนแ บรรยายกิจ, สัมภาษณแ 18 มกราคม 2560; ปพิชญา เสียงประเสริฐ, 2556) มาเปๅน
แนวทางในการทําศึกษาในครั้งนี้ 
 2. อาจารยแนิธิ ศรีสวาง ผูวิจัยศึกษา ศึกษาท้ังหมด 4 ประการ 1) ประวัติการศึกษาดนตรี 
ไดแก การไดรับถายทอดขิมโดยตรง การไดรับถายทอดดนตรีไทยอื่นๆ และการไดรับถายทอดดนตรี
สากล 
2) ประสบการณแดานการสอนขิม 3) ประสบการณแดานการประดิษฐแทางขิม 4) ประสบการณแดานอื่นๆ 
 3. การประดิษฐแทางสําหรับการบรรเลงขิม ผูวิจัยเลือกใชของ (อุทิศ นาคสวัสด์ิ 2546; 
อรวรรณ บรรจงศิลปและคณะ, 2546; บุษกร สําโรงทอง, 2539; สงัด ภูเขาทอง 2532)  
จากแนวคิดท้ัง 3 ประการนี้มีความสัมพันธแกันแสดงไดตามแผนภาพดังตอไปนี้ 

 

แผนภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปๅนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีจุดประสงคแเพื่อเพื่อ 
ศึกษากระบวนการถายทอดและการประดิษฐแทางการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง  
ซึ่งแบงวิธีการวิจัยเปๅน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ขั้นที่ 2 กําหนดกลุมผูใหขอมูลสําคัญ 
 ขั้นที่ 3 สรางเครื่องมือในการวิจัย 
 ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมขอมูล 
 ขั้นที ่5 วิเคราะหแขอมูล สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ขั้นที่ 2 กําหนดกลุมผูใหขอมูลสําคัญ 
 

ขั้นที่ 3 สรางเครื่องมือในการวิจัย 
 1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 2. สรางแบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแ 
 3 นําเครื่องมือท่ีสรางขึ้นใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
 4 ปรับปรุงแกไขและเก็บขอมูลครั้งท่ี 1 
 5 สรางแบบสัมภาษณแสําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 6 นําเครื่องมือท่ีสรางขึ้นใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
 7 ปรับปรุงแกไขและเก็บขอมูลครั้งท่ี 2 
 8 สรางแบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผูปกครองและแบบบันทึกภาคสนาม 
 9 นําเครื่องมือท่ีสรางขึ้นใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
 10 ปรับปรุงแกไขและเก็บขอมูลครั้งท่ี 3 
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แผนภาพที่ 3 กรอบด าเนินวิจัย 
 
รายละเอียดของแตละขั้นตอนในการวิจัย สามารถอธิบายไดดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพื่อใชเปๅนกรอบความคิดและแนวทางการทํา
วิจัย สามารถแบงออกเปๅน 3 ตอน ไดแก 
 ตอนท่ี 1 คุณลักษณะความเปๅนครูดนตรีไทย ไดแก คุณลักษณะครูดนตรีไทยในอดีต และ
คุณลักษณะครูดนตรีไทยในปใจจุบัน 

ตอนท่ี 2 การถายทอดดนตรีไทยและการสอนขิม ไดแก การถายทอดดนตรีไทย การสอนขิม 
และเทคนิคการสอนขิม 

ตอนท่ี 3 เทคนิคการสอนขิม : การประดิษฐแทางขิม ไดแก ท่ีมาและแนวทางท่ีเกี่ยวของกับ
การประดิษฐแทาง ทักษะการบรรเลงขิมท่ีใชในการประดิษฐแทางขิม และความสามารถของนักเรียนใน
การเรียนขิม 
ขั้นที่ 2 ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 ผูวิ จัยกําหนดผูใหขอมูลสําคัญท่ีมีความรู  ประสบการณแในการเรียนการสอนขิม ซึ่งมี
ความสําคัญในการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ โดยแบงออกเปๅน 
 2.1 ผูใหขอมูลหลัก คือ อาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 2.2 ผูใหขอมูลรอง ไดแก ลูกศิษยแ และผูปกครอง โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง (purposive 
sampling) มีรายละเอียด ดังนี้  

ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมขอมูล 
 1 รวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ขอมูลจากการสังเกตการ
เรียนการสอน ขอมูลจากส่ืออิเล็กทรอนิกสแ และขอมูลจากการสัมภาษณแนักเรียนและ
ผูปกครอง 
 2 นําขอมูลท่ีไดมาจัดกลุมขอมูล (clustering) และประมูลขอมูลเขาดวยกัน เพื่อ
สรางขอสรุป (สุภางคแ จันทวานิช, 2551) 

ขั้นที่ 5 วิเคราะหแขอมูล สรุปผล อภิปรายและขอเสนอแนะ 
 วิเคราะหแขอมูลเชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหแเนื้อหา (content analysis) ใชการ
ตีความและสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Induction) และนําเสนอเปๅนความเรียง มีภาพและ
ตารางประกอบการอธิบาย 
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ตารางที่ 8 รายละเอียดผู้ให้ข้อมูลรอง 
กลุมเรียน อายุ (ปี) จํานวน เกณฑแในการคัดเลือก 
ผูเรียนท่ีไมเคยผานการประกวด 7-12 5 1.เปๅนนักเรียนท่ีไดรับการถายทอดกับ

อาจารยแนิธิ  ศรีสวาง โดยตรงและ
ตอเนื่องเปๅนเวลาอยางนอย 1 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 

13-18 5 
19-23 5 

ผูเรียนท่ีเคยผานการประกวด 7-12 5 1.เปๅนนักเรียนท่ีไดรับการถายทอดกับ
อาจารยแนิธิ ศรีสวาง โดยตรงและ
ตอเนื่องเปๅน 
เวลาอยางนอย 2 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 
3.เปๅนนักเรียนท่ีผานการประกวดเด่ียว
ขิมระดับประเทศหรือระดับเยาวชน 

13-18 5 
19-23 5 

ผูเรียนท่ีเปๅนผูใหญ 23 ปีข้ึน
ไป 

5 1.เปๅนนักเรียนท่ีไดรับการถายทอดกับ
อาจารยแนิธิ  ศรีสวาง โดยตรงและ
ตอเนื่องเปๅน 
เวลาอยางนอย 1 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 

ศิษยแเกา 7-23 ปี
ขึ้นไป 

5 1.เปๅนนักเรียนท่ีไดรับการถายทอดกับ
อาจารยแนิธิ ศรีสวาง โดยตรงและ
ตอเนื่องเปๅน 
เวลาอยางนอย 2 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 
3.เปๅนนักเรียนท่ีผานการประกวดเด่ียว
ขิมระดับประเทศหรือระดับเยาวชน 

ผูปกครองของผูเรียนท่ีไมเคยผาน
การประกวด 

23 ปีข้ึน
ไป 

5 เปๅนผูปกครองของนักเรียนท่ีติดตาม
การเรียนการสอนของอาจารยแนิธิ  
ศรีสวาง โดยตรงและตอเนื่องเปๅนเวลา
อยางนอย 1 ปี 
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ผูปกครองของผูเรียนท่ีเคยผาน
การประกวด 

23 ปีข้ึน
ไป 

5 เปๅนผูปกครองของนักเรียนท่ีติดตาม
การเรียนการสอนของอาจารยแนิธิ    
ศรีสวาง โดยตรงและตอเนื่องเปๅนเวลา
อยางนอย 2 ปี 

 
ขั้นที่ 3 สร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 
 3.1 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  3.1.1 แบบสัมภาษณแ 
  เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณแ ดวยแบบสัมภาษณแแบบมีโครงสราง (structured 
interview) ท่ีกําหนดประเด็นและหัวขอในการสัมภาษณแไวชัดเจนตามกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งมี
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 กําหนดประเด็นและหัวขอในการสัมภาษณแใหสอดคลองกับวัตถุประสงคแใน
การวิจัย 
  ขั้นท่ี 2 รางคําถามในการสัมภาษณแแลวแบงออกเปๅน 2 ชุด ไดแก แบบสัมภาษณแ
สําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสวาง และแบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผูปกครอง ซึ่งมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
   ชุดท่ี 1 แบบสัมภาษณแสําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสวาง เปๅนแบบสัมภาษณแท่ีใช
คําถามแบบปลายเปิด แบงออกเปๅน 5 ตอนไดแก 

   ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปและประวัติอาจารยแ (ดานครู) 
   ตอนท่ี 2 ขอมูลดานนักเรียน 
   ตอนท่ี 3 หลักสูตร 
   ตอนท่ี 4 การเรียนการสอน 
   ตอนท่ี 5 การวัดและการประเมินผล  
  ชุดท่ี 2 แบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผูปกครอง เปๅนแบบสัมภาษณแ
แบบปลายเปิด แบงคําถามออกเปๅน 6 ประเด็นหลัก ไดแก 

1) เหตุผลการเรียนขิม/เหตุผลการใหลูกเรียนขิม 
2) บรรยากาศในการเรียนขิม 
3) เนื้อหาในการเรียนขิม 
4) การซอมและการแกปใญหาในการตีขิม 
5) การลงประกวดขิม 
6) ความประทับใจในการเรียน/ความประทับใจในการสอน  
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 ขั้นที่ 3 นําเสนออาจารยแที่ปรึกษาและใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตอง 
 ขั้นที่ 4 ปรับปรุง แกไข และนําไปเก็บขอมูล 

  3.1.2 แบบบันทึกภาคสนาม 
  เก็บขอมูลโดยการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant observation) โดยใชแบบ
บันทึกภาคสนาม (สุภางคแ จันทวานิช, 2552) ซึ่งมีข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 กําหนดประเด็นท่ีสังเกตตามวัตถุประสงคแและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ขั้นที่ 2 สรางแบบบันทึกภาคสนาม เพื่อเปๅนแบบสังเกตในการเก็บขอมูลภาคสนาม 

 ขั้นที่ 3 นําเสนออาจารยแที่ปรึกษาและใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตอง 
 ขั้นที่ 4 ปรับปรุง แกไข และนําไปเก็บขอมูล 

 3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
      เครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมีท้ังหมด 4 แบบ ไดแก แบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแ แบบ
สัมภาษณแสําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสวาง แบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผูปกครอง และแบบบันทึก
ภาคสนาม โดยนําใหอาจารยแท่ีปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและ
ความถูกตอง ใหตรงกับวัตถุประสงคแและกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยมีเกณฑแคัดเลือกผูทรงคุณวุฒิ 
ดังนี้ 

1. เปๅนผูเช่ียวชาญดานดนตรีและการสอนดนตรีไทย ดําเนินการสอนมาตอเนื่องเปๅน
ระยะเวลาไมตํ่ากวา 10 ปี 

2. เปๅนผูมีประสบการณแดานดนตรีไทยท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
3. เปๅนผูมีผลงานทางดานวิชาการและเปๅนท่ียอมรับของวงการดนตรีไทย 

 3.3 การตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา 
      วิธีการตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาใชวิธีตรวจสอบแบบสามเสาดานขอมูล (data 
triangulation) ไดแก สถานท่ี เวลา และบุคคล นําขอมูลท่ีผานการตีความและเรียบเรียงแลว กลับไป
ใหผูใหขอมูลสําคัญทบทวนความถูกตองอีกครั้งหนึ่ง 
ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.1 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากขอมูลเอกสาร บทความ และส่ืออิเล็กทรอนิกสแตางๆ ขอมูล
จากการสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ขอมูลจากการสัมภาษณแนักเรียนและผูปกครอง และขอมูลจาก
การสังเกตการเรียนการสอนของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง  
 4.2 นําขอมูลท่ีไดจากการรวบรวมขอมูลมาจัดกลุมขอมูล (clustering) แลวประมวลขอมูล
เขาดวยกันเพื่อสรางขอสรุป (สุภางคแ จันทวานิช, 2551) 
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ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล 
 วิเคราะหแขอมูลขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหแเนื้อหา (Content Analysis) โดยใช
รูปแบบการตีความแบบอุปนัย และนําเสนอเปๅนความเรียงผานการพรรณานาบทความ (Descriptive) 
ท่ีมีภาพและตารางประกอบเนื้อหา โดยสรุปผลการวิเคราะหแขอมูลออกเปๅน 2 ประเด็นดังนี้ 
 ประเด็นท่ี 1 กระบวนการถายทอดขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ไดแก ประวัติสวนตัวอาจารยแ 
ประวัติการศึกษา ประวัติการศึกษาดนตรี พื้นฐานและวิธีการสอนขิม หลักสูตรการสอนขิม 
 ประเด็นท่ี 2 การประดิษฐแทางขิมสําหรับการประกวดใหเหมาะสมกับนักเรียน ไดแก เทคนิค
การบรรเลง และการประดิษฐแทางขิมสําหรับการประกวดใหเหมาะสมกับนักเรียนของนักเรียนของ
อาจารยแนิธิ  ศรีสวาง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษากระบวนการถายทอดและเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ     
ศรีสวาง นี้มีวัตถุประสงคแการวิจัยเพื่อ 1) เพื่อศึกษากระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแ
นิธิ ศรีสวาง 2) เพื่อศึกษาเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ในการนําเสนอผลการวิเคราะหแ
ขอมูล ผูวิจัยแบงผลออกเปๅน 2 ตอนไดดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 กระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 ตอนท่ี 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
ตอนที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 ผลการวิเคราะหแกระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแ นิธิ ศรีสวาง เปๅนดังนี้ 
กระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 4 ประการ ไดแก 
 1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนและผูเรียนขิม 
 1.2 หลักสูตรในการสอนและเนื้อหาสาระในการสอนขิม 
 1.3 สภาพการเรียนการสอนขิมสําหรับนักเรียนชวงอายุท่ีตางกัน แบงเปๅน กิจกรรมการสอน
ขิมตัวตอตัว กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และกิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวด
หรือสอบเขาโควตาดนตรีไทย  
 1.4 การวัดประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
กระบวนการถายทอดการบรรเลงของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 1.1.แนวคิดในการสอนและผู้เรียนขิม 
  แนวคิดในการสอนขิมของอาจารยแนิธินี้อาจารยแไดแนวคิดมาจากตัวของอาจารยแเอง 
เนื่องจาก อาจารยแไดรับการถายทอดดนตรีไทยและดนตรีสากล ทําใหอาจารยแพบจุดเดนของการเรียน
ดนตรีแบบหลากหลาย ซึ่งแนวคิดนี้ คือ 1) เรียนขิมใหไดพื้นฐานการบรรเลงขิมท่ีดีมีคุณภาพ 2) 
นักเรียนตองสามารถฟใงจังหวะและควบคุมจังหวะได 3) การเรียนดนตรีแบบเพลิดเพลิน ดังท่ีอาจารยแ
กลาววา 

“เราไมไดแยกวาดนตรีไทยหรือดนตรีสากล ดนตรีก็คือดนตรี
เหมือนกัน เพราะฉนั้นคอนเซป คือ การสอนใหไดมีคุณภาพท่ีดี 
จังหวะดี เราตองเปๅนนายของจังหวะ เปๅนนายของตัวเองสามารถ
ควบคุมไดทุกอยางเวลาเลนดนตรี เรียนดนตรีแบบเพลิดเพลิน 
เรียนดนตรี คือ เรียนดนตรีนะไมใชเวลามานั่งเครียด” 

(นิธิ ศรีสวาง , สัมภาษณแ 19 ตุลาคม 2559) 
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 จากการสัมภาษณแนักเรียนสวนมากชอบเรียนกับอาจารยแนิธิมาก เพราะอาจารยแนิธิสอนสนุก 
สอนต้ังแตพื้นฐานการบรรเลงขิม เขาใจงาย มีเลาเรื่องตลกเพื่อคลายเครียด และส่ิงท่ีอาจารยแนิธิเนน 
คือ จังหวะ อยางท่ีอาจารยแไดกลาวขางตน 

“หนูชอบเรียนกับครูเกงมากเลยคะ ครูเกงสอนสนุก เขาใจงายดีคะ” 
(ด.ญ.พิชชาภา ศรีทอง , สัมภาษณแ 7 มิถุนายน 2560) 

 
“หนูเคยเรียนขิมกับครูคนอื่นมาคะ พอมาเจอครูเกง ครูเกงใจดีแลวก็
สอนสนุกกวามากเลยคะ หนูสามารถทําตัวสบายๆไมเกร็งไดคะ แลว
เวลาครูเกงสอนจะย้ําเรื่องจังหวะ กับการกรอตลอดเลยคะ” 

  (ด.ญ วิมพแวิภา เช่ือมวราศาสตรแ , สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560) 
 

“ครูเกงจะสอนในส่ิงท่ีผมยังทําไมไดครับ เนนการปฏิบัติแตก็ไมได
นาเบ่ือเลยครับ” 

    (ด.ช.นาบุญ ผลาศักด์ิ , สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560) 
 

“แรกสุดก็สอนจับไม แลวก็ตี สอนวาตองตีตรงตําแหนงไหน 
สะบัด- กรอตางๆ คือ แรกๆเราก็ตีๆไปแบบวาไมคอยเขาใจใน
หลักการอะไรเทาไหร แตพอเรียนไปนานๆขึ้น ครูเกงจะเริ่มสอน
ใหเราตีใหชัด หมายถึง ท่ีบอกใหตีตรงตําแหนงนี้ คือเพื่อให เสียง
ออกมาชัด สะบัดโนต 3 ตัว ตองชัดทุกตัว อะไรประมาณนี้ สอน
ใหฟใงจังหวะ หากเลนเปๅนวง ก็ตองฟใงคนอื่น” 

(น.ส.วีรินทรแ เฌอรีรักษแ , สัมภาษณแ 27 พฤษภาคม 2560) 
 

   แนวคิดผูเรียนท่ีเหมาะในการเรียนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิศรีสวาง คือ ผูเรียน
ท่ีเหมาะสมในการเรียนขิม ควรเริ่มเรียนเมื่ออายุมากกวา 6 ปีขึ้นไป เพราะกลามเนื้อมือ สรีระตาง ๆ 
สามารถใชงานไดดีแลว แตไมไดจํากัดเพศ ยิ่งไปกวานั้นนักเรียนสามารถจดจําส่ิงท่ีไมซับซอนมากได
แลว สามารถฝึกการจําประโยคเพลง กับกลอนเพลงไทย ดังท่ีอาจารยแนิธิ กลาววา 
 

“เด็กท่ีเรียนใหม ๆ จะจําเพลงไดยากมาก จําเพลงไดชา เพราะเขา
ไมรูจักทํานองเพลงอะไรมาเลย เขาไมเคยฟใง ไมคุนกับทํานอง
เพลงไทย ก็เปๅนหนาท่ีของครูท่ีจะตองสอนใหจําประโยคเพลงและ
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กลอนเพลงไทยทีละนิด ๆ ใหเด็ก เมื่อเด็กเริ่มจําไดทีละนิด พอ
เรียนไปซักพักเขาจะเริ่มเขาใจเอง เพราะมีขอมูลกลอนเพลงอยูใน
หัว เขาก็จะจําเพลงไดดีขึ้น” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ 19 ตุลาคม 2559) 
 

 การสอนของอาจารยแนิธินั้นเนนใหนักเรียนฝึกซอมตรงท่ีนักเรียนยังไมสามารถทําได และให
ซอมจนกวาจะจําโนตไดแมนยํา โดยการท่ีอาจารยแจะตีขิมพรอมทองโนตใหนักเรียนฟใงไปดวย 
 

“หนูชอบเรียนกับครูเกงเพราะครูเก่งมีวิธีการท าให้หนูจ าโน้ตได้ง่าย
มากขึ้นคะ” 
  (ด.ญ. กรรภิรมยแ สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560,) 

 
“ครูจะตีขิมไปพรอมกับปูาแลวก็ทองโนตไปดวย ทําใหปูาจําไดมากขึ้น” 

              (นักเรียนท่ีมีอายุ 23 ปีข้ึนไปคนท่ี 3, สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560) 
 

“เริ่มจากการจับไมขิม การสอนไปพรอมๆกับคําพูดตัวโนต ทําให
เด็กจดจําตัวโนตไดงายและเร็ว แลวครูก็ใจเย็นมากคะ เขาใจ     
วุฒิภาวะของเด็ก ทุกคาบก็ทบทวนเพลงท่ีเรียนไปแลวคะ” 

(ผูปกครองคนท่ี 1, สัมภาษณแ 7 มิถุนายน 2560) 
 

 การท่ีอาจารยแนิธิ สอนสนุกและเนนจังหวะนั้น อาจารยแยังสอนใหนักเรียนท่ีมีอายุ 23 ปีข้ึนไป
สามารถเรียนขิม และจําโนตได ดังนี้ 
 

“ครูเกงสอนแบบพยายามไมใหปูาดูโนตเลยคะ ใหซอมบอยๆ 
เพื่อใหจําโนตได แทรกเทคนิคตางๆในระหวางการตอเพลง 
พยายามใหเลนกับวงจะไดฝึกฟใงเครื่องดนตรีอื่นๆดวยคะ” 
(นักเรียนท่ีมีอายุ 23 ปีข้ึนไปคนท่ี 2, สัมภาษณแ 7 มิถุนายน 2560) 

 
 ผูเรียนท่ีขิมควรเปๅนคนท่ีถนัดการใชมือขวามากกวามือซาย เพราะขิมนั้นจะมีเทคนิคการ
บรรเลง คือ การกรอ ซึ่งการกรอจะเริ่มดวยมือขวาตีสลับกับมือซายอยางรวดเร็วและเทากัน เมื่อกรอ
จบใหตีจบดวยมือขวาเปๅนสวนมาก เนื่องจากโนตเสียงหลักมักจะอยูท่ีตําแหนงมือขวาเสมอ 
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 หากผูเรียนไมไดถนัดมือขวาก็สามารถเรียนขิมได เพราะดนตรีนั้นเปๅนเรื่องของการฝึกฝน
ทักษะจนเกิดความชํานาญ ปใจจัยท่ีทําใหการเรียนขิมมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ คือ 
ความพรอมของผูเรียนและผูปกครอง ผูเรียนจะตองขยันหมั่นฝึกซอม แกไขขอผิดพลาด เขาใจในส่ิงท่ี
ถูกวาตองเลนอยางไรแลวซอมอยางมีสติ และมีความรับผิดชอบท่ีดี สวนผูปกครองจะตองสนับสนุนใน
การเรียนของลูก ใหกําลังใจ สามารถพามาเรียนไดอยางสม่ําเสมอ 
  1.2 หลักสูตรในการสอนและเนื้อหาสาระในการสอนขิม 
  หลักสูตรการสอนของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ผูวิจัยแบงออกเปๅน 2 ประการ ไดแก 
วัตถุประสงคแของหลักสูตร และเนื้อหาการสอนขิม 
  1.2.1 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
   วัตถุประสงคแการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง คือ ตองการสอนนักเรียน
ใหสามารถบรรเลงขิมแลวเปๅนท่ียอมรับของคนในวงการดนตรีไทยโดย 1) มีทักษะพื้นฐานดานการ
บรรเลงขิมท่ีดี 2) มีความเปๅนดนตรีการ (Musicianship) 3) มีมารยาทของนักดนตรีไทยรวมถึง
มารยาทภายในสังคม รวมถึงสืบสานมรดกองคแความรูทักษะการบรรเลงขิมใหอยูคูประเทศชาติตอไป 
ดังท่ีอาจารยแกลาววา 

“เราตองการสอนเด็กใหมีคุณภาพในดานทักษะพื้นฐานของการเลน
ดนตรีดี มีมารยาทของนักดนตรี ท่ีพึงปฏิบัติ มีมารยาทในการ
บรรเลงรวมวงรวมถึงมารยาทสวนตัว แตถาเด็กไมไดชอบมากก็จะ
สอนใหรู จักเครื่องดนตรีไทย เลนดนตรีไทยพอได ใหเขาสนุก
เพลิดเพลินไปเวลาเรียนกับเรา ใหเขาไดพื้นฐานท่ีดีไป เราเพียง
ตองการใหวิชาตีขิมอยูคูกับประเทศชาติ เปๅนศิลปวัฒนธรรมของ
ชาติไปตราบนานเทานาน ตราบใดท่ีเรายังสามารถสอนไดอยู  อันนี้
คือ วัตถุประสงคแหลักในการสอน” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ 11 มีนาคม 2560) 
 

“ครูเกงสอนใหเทียบสายคะ สอนตีเครื่องกํากับจังหวะ ใหเราฝึก
เขียนโนต สอนในเรื่องของการเปๅนครูชวยสอนดนตรีเด็กๆ เรียน
ดนตรีก็จะทําใหเรารูจักเพื่อนกลุมใหมๆ มีอะไรก็รู จักแบงปในกัน 
รวมกลุมกันปรึกษาการเขียนโนต หรือชวยกันซอมตรงจุดท่ียังตีไม
คลอง ชอบเรียนกับครูเกงชอบมากคะ เพราะครูเกงสอนสนุก เฮฮา 
ดุแลวฮึดตองทําใหได เราจะมีไฟในตัวเองกลับมาขยันซอมใหดี
กวาเดิม คิดแลวเวลาเห็นนองๆแสดงก็อยากกลับไปเรียนกับครูเกง
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อีก เปๅนชวงเวลาท่ีมีความสุขท้ังกับครู เพื่อนๆ พี่ๆนองๆ มีความสุข
กับเสียงดนตรีท่ีไมเบ่ือ” 

(น.ส.ภัทรรินทรแ เตชะสุริยะมณี, สัมภาษณแ 2 พฤษภาคม 2560) 
 

  1.2.2 เนื้อหาสาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
   สาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง นี้ แบงออกเปๅน 3 
ขั้นใหญๆ ไดแก ขั้นตน ขั้นกลาง และขั้นสูง ซึ่งรายละเอียดของแตละขั้นมีตามตาราง ดังนี้ 
 
ตารางที่ 9 เนื้อหาสาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

ข้ัน เน้ือหาที่สอน เพลงที่สอน 

ทักษะการบรรเลง ความเปๅนดนตรีการ มารยาทนักดนตรี 
ตน 1 -ทาน่ัง 

-การจับไมขิม 
-องคแประกอบของขิม 
-ลักษณะการใชมือ
สําหรับการตีขิมที่
ถูกตอง 
-การตีเก็บ 
-การคุมนํ้าหนักมือซาย
และมือขวาใหเทากัน 
-ชองไฟในการตีขิมที่
เทากัน และการฟใง
จังหวะ 
-การรวมวง 
หลักการรวมวงที่ดี คือ 
ผูเลนจะตองเปๅนผูฟใงที่ดี 
รูจักฟใงจังหวะและ 
ผูบรรเลงรวมกันในวง 
นอกจากน้ีจะตอง
บรรเลงใหเสียงกลมกลืน
กัน ไมมีผูใดบรรเลงดัง
หรือเบามากเกินไป โดย
ที่จังหวะในการบรรเลง
ตองสม่ําเสมอพรอม 

-การเปๅนผูนํา 
และผูตาม 
-การฟใงจังหวะ 
 

-รูจักหนาท่ีหนาท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 
 

เพลงแขกบรเทศ
ช้ันเดียว หรือ 
เพลงช้ันเดียวที่มี 
5 ตัวโนต และมี
ความยาวไมเกิน 2 
บรรทัด เชน  
เพลงไสพระจันทรแ 
ช้ันเดียว  
เพลงพมาเขว 
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กันทั้งวง 
ตน 2 การสะบัดจังหวะที่ชา 

เนนการตีเก็บ กับการ
สะบัดอยางชาๆ 
เนนการจํากลอนเพลงที่
ยาวมากข้ึน เพ่ือสราง
ความมั่นใจใหกับ
นักเรียน 
-การรวมวง 
หมายเหตุ เมื่อสะบัด
ชาๆไดดีแลว จึงคอยๆ
เพ่ิมความเร็วในการ
สะบัด 
ใหเร็วข้ึน 

-การเปๅนผูนํา 
และผูตาม  
-การฟใงจังหวะ 

-ไมเลนพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผูอื่น
บรรเลง 
-รูจักหนาท่ีหนาท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงแขก 
บรเทศ  
สามช้ัน  
เพลงจระเขหาง
ยาว สามช้ัน 
เพลงแปฺะ 
หมายเหตุ ไมควร
สอนเพลงแขกบร
เทศ กับเพลงแปฺะ 
ดวยกัน เพราะ
กลอนเพลงมี
ลักษณะคลายกัน
จะทําใหนักเรียน
เกิดความสับสนได 

ตน 3 -การตีกรอ 
-การตีซัด 
-ลูกลอ ลูกขัด 
 ลูกเหลื่อม 
-การรวมวง 

-การเปๅนผูนํา 
และผูตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและ 
การตีเคร่ืองประกอบ
จังหวะ 

-ไมเลนพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผูอื่น
บรรเลง 
-รูจักหนาท่ีหนาท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงตับ 
ลาวเจริญศรี 
เพลงหนาทับลาว  
อัตราจังหวะสอง
ช้ัน เชน ลาวจอย  
ข้ึพลับพลานอก  
สรอยสนตัด  
ลาวเจาซู  
ลาวสมเด็จ  
ลาวสวยรวย  
ฯ ล ฯ 
หมายเหตุ อาจ
สอนเคร่ือง
ประกอบจังหวะ
อื่นๆ เชน โทน  
รํามะนา ฉ่ิง 

ตน 4 -ควบคุมมือในการกรอ 
ไดแก กรอเสียงเบา 
เสียงดัง กรอมือขวาดัง
ได กรอใหมือซายดังได 

-การเปๅนผูนํา 
และผูตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและ 

-ไมเลนพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผูอื่น
บรรเลง 
-รูจักหนาท่ีหนาท่ี

เพลงเถาท่ีมีความ
ยาวสั้นๆ 
ลาวดวงเดือน  
ลาวคําหอม  
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กรอข้ึนมือขวาจบขวา 
กรอข้ึนมือซายจบมือ
ซาย กรอข้ึนขวาจบซาย 
กรอข้ึน 
ซายจบขวา 
-การเอ้ือน การเฉือน 
การโปรย 

การตีเคร่ืองประกอบ
จังหวะ 
-การรับรอง และสงรอง 
-การบรรเลงไดตามอารมณแ
เพลง 
-การเทียบเสียงขิม 
โดยการใชเคร่ืองเทียบเสียง 
คือ โนตดนตรีไทย จะมี
ความถ่ีไมตรงกับสากล ซึ่ง
โนตดนตรีไทยจะตรงกับ  
Key Bb ของสากล 
หลักการเทียบ  
ถาหากตองการเทียบเสียง
ใหสูงข้ึน ใหหมุนที่เทียบรูป
ตัวทีในลักษณะตามเข็ม
นาฬิกา  
ถาหากตองการเทียบให
เสียงตํ่าลง ใหหมุนที่เทียบ
รูปตัวทีในลักษณะทวนเข็ม
นาฬิกา 

โนต 
ไทย 

ตัวอักษรที่ 
เคร่ืองเทียบเสียง 

ด Bb/ A# 

ร C 

ม D 
ฟ D# 

ซ F 

ล G 
ท A 

 

เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

ลาวดําเนินทราย  
ตับวิวาหแพระ
สมุทร  
เขมรไทรโยค   
แขกตอยหมอเถา 
 
หมายเหตุ เพ่ือฝึก
เพลงที่มีจังหวะที่
ยากมากข้ึน ทําให
สามารถควบคุม
จังหวะไดดีข้ึน 
อาจสอนการเทียบ
สายขิม หรือสอน
เคร่ืองประกอบ
จังหวะอื่นๆ เชน 
โทน รํามะนา ฉ่ิง 

กลาง -ลูกหนอด  
-ลูกโยน  
-ลูกไขวมือ  
-การตีขย้ี 2 ช้ัน  
และ 4 ช้ัน 
-การกรีดสาย  

-การเปๅนผูนํา 
และผูตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและการตีเคร่ือง
ประกอบจังหวะ 
-เพลงเด่ียวที่มีทั้งเท่ียว

-ไมเลนพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผูอื่น
บรรเลง 
-รูจักหนาท่ีหนาท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงเด่ียว 
นกขมิ้น 
หรือเพลงเด่ียว
สําหรับการแขง
ศิลปหัตถกรรม 
เพลงทยอย  
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รายละเอียดของเนื้อหาเทคนิคการบรรเลงขิมตามแบบของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง  
ท่านั่งในการบรรเลงขิม คือ นั่งพับเพียบหรือขัดสมาธิ หางจากขิมประมาณ 1 คืบ และนั่งใหอยู
กึ่งกลางขิม 
การจับไม้ขิม คือ วางไมตีขิมลงบนมือโดยใหสวนของไมขิมวางลงบนท้ัง 4 นิ้ว อยาใหไมตีนั้ นเลย
นิ้วกอย แลวใชหัวแมมือวางบนดานบนของไมตีขิม ออกแรงกดท่ีหัวแมมือใหไมขิมแนบกับนิ้วท้ัง 4 

-ลูกเดาะมือ 
-การตีแยกมือ 

หวาน และเท่ียวเก็บ มี
กลเม็ดเด็ดพรายในเร่ือง
ของจังหวะ 
-การบรรเลงไดตามอารมณแ
เพลง 

เพลงเถาท่ีมีความ
ยาวมากข้ึน 
แสนคํานึง  
ออกเด่ียว  
โสมสองแสง  
แขกสาย เถา  
ใบคลั่งเถา  
กลอมนารี เถา 
โหมโรงมหาราช 
 โหมโรงคลื่น
กระทบฝใๆง  
โหมโรงไอยเรศ  
โหมโรงเทิด สธ 

สูง การควบคุมนํ้าหนักมือ 
และเนนอารมณแเพลง
มากข้ึน 

-การเปๅนผูนํา 
และผูตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและการตีเคร่ือง
ประกอบจังหวะ 
-เพลงเด่ียวข้ันสูงที่มีทั้ง
เท่ียวหวาน และเท่ียวเก็บ 
มีกลเม็ดเด็ดพรายในเร่ือง
ของจังหวะ 
-การบรรเลงไดตามอารมณแ
เพลง 

-ไมเลนพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผูอื่น
บรรเลง 
-รูจักหนาท่ีหนาท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงเด่ียวข้ันสูง 
ลาวแพน  
นกขมิ้น  
ทยอยเขมร  
เขมรราชบุรี  
แขกลพบุรี  
แขกโอด สารถี 
แขกมอญ  
พมาเห  
พมาหาทอน  
ทยอยนอก  
ทยอยใน  
เชิดจีน  
เด่ียวแขกมอญ 
เด่ียวสารถี 
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ดานลาง โดยนิ้วหัวแมมือหามวางเกินระดับนิ้วช้ีขางลาง แลวหอนิ้วท้ัง 4 ท่ีอยูดานลางเล็กนอย โดย
จับไมขิมใหเหมือนกันและขนานกันท้ัง 2 ขาง 
การใช้ไม้ตีขิมลงบนสาย คือ ผูบรรเลงกระดกมือขึ้นเล็กนอยแลวสะบัดมือลงไปทางดานลางในแนว
ตรง แลวยกนิ้วกลางหรือนางเพื่อชวยในการสะบัดปลายไมใหลงไปทางดานลางบนสายขิม พอปลายไม
กระทบสายก็กระดกขอมือและนิ้วกลับมาท่ีเดิม สังเกตวาสะบัดไมใหโดนสายขิมท่ีพาดอยูดานบนของ
หยอง 
การตีเก็บ คือ การตีมือซายและมือขวาสลับกันไปเรื่อยๆ โดยตองใหน้ําหนักมือซาย มือขวาเทากัน 
ชองไฟเทากัน 

ดซดลํ ดรดลํ ดซดลํ ดรดลํ ซํมฺซํซ ฺ ซํลํซํซฺ ลํซํลํลฺ ลํดํลํลฺ 
 
การตีสะบัด คือ การบรรเลง 3 โนต อยางรวดเร็ว ใหเสียงชัด น้ําหนักมือและชองไฟเทากัน รูปแบบ
ของมือในการสะบัดเปๅน ขวา ซาย ขวา 

ดรม รมฟ มฟซ ฟซล ลซฟ ซฟม ฟมร มรด 
หมายเหตุ กําหนดให           หมายถึง การสะบัด 
การตีกรอ คือ การเริ่มตีขิมดวยมือขวาสลับซาย ไปเรื่อยๆ ใหถูกจังหวะของเพลง เมื่อจบเพลงแลวให
ตีกรอจบดวยมือขวา โดยคํานึงใหเสียงชัด น้ําหนักมือและชองไฟเทากัน 

 
หมายเหตุ  กําหนดให            หมายถึง การกรอ 
การตีซัด คือ การตีขิมในลักษณะตีพรอมกันสองมือ สลับมือขวา ไปเรื่อยๆ 

- ฟไ ซํ ลํ 
  ด   ด 

ซํ ฟไ รฺ ฟไ 
   ด    ด 

รฺ ฟไ ซํ ฟไ 
   ด    ด 

- ลฺ ดฺ รฺ 

หมายเหตุ กําหนดให  A เปๅนตัวโนต 
      A เปๅนการตีมือขวาพรอมมือซาย 
                       B 
การเอื้อน  คือ  การกรอ 3 เสียง โดยใหเสียงแรกยาวและสองเสียงสุดทายส้ันกวาเสียงแรก 

ซ ล ซ ม - ร – ม - - ร ด 
  
การเฉือน คือ การใชมือขวาตีโนตตัวอื่นมา กอนจะเริ่มกรอเสียงหลัก 

- - - - - - - ร ฟ - - - ฟ ร - ร ด - ล 
หมายเหตุ  กําหนดให A และ B เปๅนตัวโนต 
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   A B        เปๅนการเฉือน 
การขยี้ คือ การบรรเลงโนตใหถ่ีขึ้นกวาการตีเก็บ 2 เทา โดยจังหวะตกตองเทาเดิม และคํานึงใหเสียง
ชัด น้ําหนักมือและชองไฟเทากัน 
โนตปกติ 

ม ร ด  ลํ ด ร ด  ดฺ 
 โนตขย้ี 

ซมซรมรดลํ ซํมฺซํลํดรดดฺ 
การหนอด คือ การใชนิ้วมือหยุดเสียงขิม เปๅนการตีขิมลงบนสายแลวใชมือหยุดเสียงขิม 
     ใหเปๅนจังหวะเพลง 
การกรีดสาย คือ การใชมือขวาจับใหดามไมขิมรูดไปตามสายขิม 
  
 1.2.3 สภาพการเรียนการสอนขิมส าหรับนักเรียนช่วงอายุที่ต่างกัน 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปๅนการศึกษาสภาพการเรียนการสอนของ “ชมรมดนตรีไทยบานครูเกง” 
เปๅนรูปแบบการศึกษาแบบตามอัธยาศัย ซึ่งมีสภาพการเรียนการสอนขิมแบงเปๅน 3 รูปแบบ คือ 1) 
กิจกรรมการสอนขิมตัวตอตัว 2) กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และ 3) กิจกรรมการสอนขิม
สําหรับการประกวดหรือสอบเขาโควตาดนตรีไทย ตามชวงอายุของผูเรียน มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1) กิจกรรมการสอนขิมตัวตอตัว เปๅนการสอนท่ีเนนพัฒนาทักษะของผูเรียนเปๅนรายบุคคล 
โดยเนื้อหาของการเรียนเปๅนเนื้อหาท่ีเนนเทคนิคการบรรเลงขิมขั้นพื้นฐาน ในเรื่องของชองไฟ การนับ
จังหวะ น้ําหนักมือท่ีเทากัน นอกจากนี้มีการฝึกฟใงและประเมินการบรรเลงของตนเอง 
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ตารางที่ 10 การสอนขิมแบบตัวต่อตัวของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
รูปแบบการ
สอน 

สําหรับอายุ 7-12 ปี สําหรับอายุ 13-23 ปี สําหรับอายุ 23 
ปีข้ึนไป 

ตัวตอตัว ข้ันนํา 
1. ทบทวนเพลง 
2. สอนเพลงโดยการเนนพ้ืนฐานการ
บรรเลงที่ ดี  คือ นํ้าหนักมือให เทากัน 
ชองไฟเทากัน 
ข้ันสอน 
3. สอนการนับจังหวะ โดยครูตีขิมไป
พรอมกับนักเรียน หรือครูนอยเพลงใหฟใง 
เพ่ือใหนักเรียนหัดฟใงจังหวะ 
4. เมื่อนักเรียนคลองแลว ใหนักเรียนซอม
เพลงที่ เ รียน โดยที่ ค รูคอยบอกสิ่ งที่
ผิดพลาดเสมอๆทันที 
ข้ันสรุป 
5. ครูสอนใหนักเรียนหัดประเมินตนเอง
เมื่อบรรเลง จะไดกลับไปซอมอยางมี
คุณภาพ 
หมายเหตุ ครูตองใชภาษาท่ีเขาใจงาย 
และพยายามทําใหนักเรียนสนใจสิ่งที่สอน
ใหได 

สอนลักษณะเดียวกันกับ
นักเรียนอายุ 7-12 ปี สิ่งที่
เพ่ิมเติม คือ สามารถใช
เวลาสอนพ้ืนฐานไดนาน
กวา เพราะนักเรียนมีวุฒิ
ภาวะที่สูงกวา 
 

สอนลักษณะ
เดียวกันกับ
นักเรียนอายุ 7-
12 ปี แตเน้ือหา
ตางกัน คือ  
เพ่ิมเติม เพลงที่
นักเรียนอยาก
เรียน และไมเนน
พ้ืนฐานมาก
เกินไป ใหตีพอ
เปๅนเสียง ให
ผูเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจ 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ 
สามารถเลนแบบ
ดูโนตได 
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 2) กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง เปๅนการใหนักเรียนฝึกประสบการณแในการ
บรรเลงจริง โดยการนําพื้นฐานจากการเรียนตัวตอตัวมาใชในการรวมวง ทําใหนักเรียนจะมี
ประสบการณแรวมวงท่ีดี มีความสามัคคีกับเพื่อนท่ีอยูในวง ในการชวยกันเรียน ไดฝึกตัดสินใจในการ
บรรเลง เปๅนผูนําและผูตามท่ีดี ซึ่งเปๅนการทําใหพัฒนาเทคนิคการบรรเลงดนตรีและมารยาทในการ
เปๅนนักดนตรีที่ดี 
ตารางที่ 11 การสอนขิมแบบรวมวงของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

รูปแบบการ
สอน 

สําหรับอายุ 7-12 ปี สําหรับอายุ 13-23 ปี สําหรับอายุ 23 ปีข้ึน
ไป 

รวมวง ข้ันนํา 
1. ครูสรางกติกาขอตกลง ให
นักเรียนเขาใจสัญญาณใหวงหยุด
บรรเลง และอธิบายหลักการบรรเลง
รวมวงที่ดี 
2. ครูใหนักเรียนแตละคนซอม และ
ทองเพลงใหแมน ในเพลงที่มีทํานอง
เหมือนกัน ชุดเดียวกัน 
ข้ันสอน 
3. ครูใหนักเรียนบรรเลงรวมวง โดย
มีครูเปๅนผูกํากับจังหวะกอน  
4. ฝึกซอมบรรเลงรวมวงใหพรอม
เพรียงกัน จนนักเรียนสามารถฟใง
จังหวะได 
ข้ันสรุป 
5. ครูช้ีแจงขอผิดพลาดในการซอม 
และใหนักเรียนฝึกฟใงสิ่งที่ถูกตองได 

สอนลักษณะเดียวกันกับ
นักเรียนอายุ 7-12 ปี สิ่งที่
เพ่ิมเติม คือ สามารถ
บรรเลงเพลงในทางเคร่ือง
ดนตรีที่แตกตางกันได โดย
ครูอธิบายวาเพลงแตละ
เพลงไมจําเปๅนตองเลน
เหมือนกัน 
 
ครูสอนใหนักเรียนฝึกฟใง
จังหวะตกของเพลง และ
นับจังหวะใหแมนยํา  

สอนลักษณะเดียวกัน
กับนักเรียนอายุ 7-12 
ปี แตสิ่งที่แตกตางกัน 
คือ เพลงที่สอนจะเปๅน
เพลงที่นักเรียนอยาก
เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ สามารถเลน
แบบดูโนตได 
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 3) กิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวดหรือสอบเขาโควตาดนตรีไทย เปๅนการฝึกพัฒนา
ทักษะนักเรียนอยางเขมงวด โดยท่ีนักเรียนและผูปกครองตองสมัครใจในการเรียนการสอน นักเรียน
จะไดรับประสบการณแการตอเพลงท่ีมีเทคนิคการบรรเลงและรูปแบบการใชมือท่ียากมากข้ึน ไดรับการ
ฝึกควบคุมจิตใจตนเองขณะบรรเลง และมารยาทในการแสดงดนตรีบนเวที และนักเรียนตองมีวินัยใน
การฝึกซอมท่ีมากขึ้น 
ตารางที่ 12 การสอนขิมแบบประกวดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

รูปแบบ
การสอน 

                สําหรับอายุ 7-23 ปี   

ประกวดหรือสอบเขา
โควตาดนตรีไทย 

สอบเข้า 
ขั้นนํา 

1. ครูถามนักเรียนวาต้ังใจจะสอบเขาจริงหรือไม  
2. ครูชี้แจงขอตกลงและวินัยในการซอม พรอมบอกวาหาก

ครูเรียกมาซอมตองมาซอมใหได 
3. ครูอธิบายบรรยากาศในการสอบเขาและบริบทของ

สถานศึกษาแหงนั้นๆ 
ขั้นสอน 

4. ครูทดสอบพื้นฐานการบรรเลงของนักเรียนโดยถึงคํานึง
ความสามารถและทักษะของนักเรียน 

5. ครูตอเพลงบังคับท่ีสถานศึกษานั้นๆกําหนด 
ขั้นสรุป 

6. ครูใหนักเรียนฝึกซอมโดยมีครูเปๅนผูแนะนํา 
7. นักเรียนซอมพรอมกับครูเปๅนผูบรรเลงเครื่องประกอบ

จังหวะ 
ประกวด 
ขั้นนํา 

1. ครูกระตุนนักเรียนและแนะนําใหลองลงประกวดแขงขัน 
โดยบอกนักเรียนวาไมจําเปๅนตองไดรางวัลชนะเลิศ  

2. ครูชี้แจงขอตกลงและวินัยในการซอม พรอมบอกวาหาก
ครูเรียกมาซอมตองมาซอมใหได 

3. ครูอธิบายขั้นตอน กติกา และรางวัลท่ีไดจากการ
ประกวด ต้ังแตการอัดวิดิโอในการสงประกวด จนถึง
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การเขารอบชิงในการประกวดแขงขัน 
ขั้นสอน 
4. ครูทดสอบพื้นฐานการบรรเลงของนักเรียนโดยถึงคํานึง
ความสามารถและทักษะของนักเรียน 
5. ครูตอเพลงตามกติกาของการประกวด โดยประดิษฐแทาง
คํานึงถึงผูฟใงและนักเรียนเปๅนหลัก 
ขั้นสรุป 
6.ครูใหนักเรียนฝึกซอมโดยมีครูเปๅนผูแนะนํา 
7.นักเรียนซอมพรอมกับครูเปๅนผูบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะ 
 
หมายเหตุ ครูจะตองศึกษากฏและกติกาในการบรรเลงใหดี  

  
 
ตารางที่ 13 รูปแบบการสอนขิมและเนื้อหาทีใ่หค้วามส าคัญของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

รูปแบบการสอน ช ว ง อ า ยุ 
(ปี) 

เทคนิคการบรรเลง ความเปๅนนัก
ดนตรี 

มารยาทนัก
ดนตรี 

ตัวตอตัว 7-12 √√√ √ √√ 

 13-23  √√√ √√ √√ 

 23 ขึ้นไป √ √ √ 

การรวมวง 7-12 √√√ √√ √√ 
 13-23  √√√ √√ √√ 
 23 ขึ้นไป √ √ √ 

ประกวดหรือสอบเขา 7-12  √√√ √√√ √√√ 

 13-23  √√√ √√√ √√√ 

 
หมายเหตุ การสอนจะปรับเปล่ียนไปตามผูเรียนและความเหมาะสม 
    √ หมายถึง  การใหความสําคัญในการเรียนการสอนนอย 
   √√ หมายถึง  การใหความสําคัญในการเรียนการสอนปานกลาง 
  √√√ หมายถึง  การใหความสําคัญในการเรียนการสอนมาก 
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1.2.4 การวัดประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง  นั้น อาจารยแวัด
ประเมินผลเปๅน 3 ดาน ดังนี้ 1) ดานเทคนิคการในการบรรเลงขิม 2) ดานความเปๅนนักดนตรี 3) ดาน
มารยาทของนักดนตรีที่ดี ซึ่งเกณฑแในการประเมินดานตางๆ มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
 1.2.4.1 การวัดและประเมินเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง มีดังนี้ 

ทักษะที่
ประเมิน 

ตัวช้ีวัด 

นํ้าหนัก
มือทั้ง

สองขาง 

ชองไฟ ความ
ชัดเจน 

การนับ
จังหวะ 

ความ
สม่ําเสมอ 

การฟใง
จังหวะขณะ
บรรเลงกับ

ผูอื่น 

นํ้าหนักบาง
ชวงของ
ทํานอง
เพลง 

(อารมณแ
เพลง) 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

การตีเก็บ                      
การสะบัด                       

กรอเสียง
เดียว 

                     

กรอคูเสียง                      

ตีซัด                      
การเฉือน                      

การเอ้ือน
หรือโปรย 

                     

ขย้ี 2 ช้ัน                      
ขย้ี 4 ช้ัน                      

การตีแบบ
ลูกฆอง (การ
เดาะมือ) 

                     

ตีไขวมือ                      

การตีหนอด                      

 
น้ําหนักมือท้ังสองขาง  
 3 หมายถึง  น้ําหนักมือเทากันท้ังสองขาง 
 2 หมายถึง  น้ําหนักมือท้ังสองไมเทากันเล็กนอย 
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 1 หมายถึง  น้ํานักมือท้ังสองไมเทากันอยางชัดเจน 
ชองไฟ 
 3 หมายถึง  ชองไฟเทากันตลอด 
 2 หมายถึง  ชองไฟไมเทากันเล็กนอย หรือบางชวง 
 1 หมายถึง  ชองไฟไมเทากันตลอดเมื่อบรรเลงขิม 
ความชัดเจน 
 3 หมายถึง  เสียงขิมชัดเจน ไมดังมากหรือเบาเกินไปตลอดการบรรเลง 
 2 หมายถึง  เสียงขิมชัดเจน ไมดังมากหรือเบาเกินไปบางชวงของเพลง 
 1 หมายถึง  เสียงขิมดังหรือเบามากเกินไป 
 
การนับจังหวะ 
 3 หมายถึง  นับจังหวะไดถูกตองตลอดท้ังเพลง 
 2 หมายถึง  นับจังหวะผิดพลาดบาง แตไมทําใหบรรเลงขาดหรือเกิน 
 1 หมายถึง  นับจังหวะผิดพลาดตลอดท้ังเพลง เชน บรรเลงเกินจังหวะ  
    ครอมจังหวะ หรือจบกอนจังหวะท่ีถูกตอง 
การฟใงจังหวะขณะบรรเลงกับผูอื่น 
 3 หมายถึง  สามารถบรรเลงจังหวะถูกตอง พรอมเพรียงกับวงดนตรีตลอดท้ัง
เพลง 
 2 หมายถึง  สามารถบรรเลงจังหวะถูกตอง พรอมเพรียงกับวงดนตรีประมาณ  
    70% ของเพลง 
 1 หมายถึง  ไมสามารถบรรเลงจังหวะไดถูกตอง และบรรเลงไมพรอมเพรียงกับ 
    วงดนตรีทั้งเพลง  
น้ําหนักบางชวงของทํานองเพลง (อารมณแเพลง) 
 3 หมายถึง  สามารถควบคุมการบรรเลงขิมใหหนัก เบา ไดตามอารมณแเพลง 
    ตลอดท้ังเพลง 
 2 หมายถึง  สามารถควบคุมการบรรเลงขิมใหหนัก เบา ไดตามอารมณแเพลง 
    ประมาณ 70% ของเพลง 
 1 หมายถึง  ไมสามารถควบคุมการบรรเลงขิมใหหนัก เบา ไดตามอารมณแเพลง 
หมายเหตุ 2 ตารางการวัดและประเมินเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง นี้ เปๅนการ
เลือกทักษะท่ีสําคัญและเปๅนทักษะหลักในการบรรเลงขิม ซึ่งอาจารยแจะพิจารณารายละเอียดท่ี
ละเอียดในทุกๆทักษะในขณะท่ีเรียนกับอาจารยแทุกช่ัวโมง เปๅนการประเมินตามภาพจริง 
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  1.2.4.2 การวัดและประเมินผลดานความมีดนตรีการ อาจารยแประเมินจากการ
สังเกตภายในทุกๆชั่วครั้งของการเรียนการสอน และการบรรเลงรวมวง ไดแก การเปๅนผูนําและผูตาม 
การฟใงจังหวะ การบรรเลงไดตามอารมณแเพลง การฟใงและการตีเครื่องประกอบจังหวะ รวมกับการ
ประเมินตามสภาพจริง หรือจากการถามและตอบปากเปลาในหองเรียน 
  1.2.4.3 การวัดและประเมินผลดานมารยาท อาจารยแประเมินจากการสังเกตภายใน
ทุกๆช่ัวครั้งของการเรียนการสอน โดยเฉพาะการบรรเลงรวมวงและการซอมการแสดง รวมกับการ
ประเมินตามสภาพจริง เชน การเคารพอาจารยแและเครื่องดนตรี การเคารพผูอาวุโส มารยาทการ
บรรเลงรวมวงและเปๅนผูฟใงดนตรีท่ีดี 
   
ตอนที่ 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 ผลการวิเคราะหแเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ผูวิจัยแบงออกเปๅน 4 ประการ
ดังนี้ 
  2.1 การประดิษฐแทางเพลงใหเหมาะสมกับสถานการณแตางๆ 
  2.2 วิธีการแกปใญหาในดานตางๆของผูเรียน ไดแก  1) สรีระของผูเรียน              
2) เทคนิคการบรรเลงขิม 3) กระบวนการทางความคิดของผูเรียน 4) วินัยในการฝึกซอม 
  2.3 อัตลักษณแการเลือกเพลงใหเขากับนักเรียนและความสามารถในการเลือกเพลง
ใหเหมาะกับสถานการณแ 
  2.4 การมีความคิดสรางสรรคแในรูปแบบการแสดงขิม 
 2.1 การประดิษฐ์ทางเพลงให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ 
  การประดิษฐแทางเพลงใหเหมาะสมกับสถานการณแตางๆของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
เปๅนเทคนิคการสอนท่ีโดดเดนเปๅนอยางมาก ซึ่งผูวิจัยขอยกตัวอยางการประดิษฐแทางเพลงสําหรับการ
ประกวดดนตรีไทยรายการท่ีแตกตางกัน 3 รายการ ไดแก การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 
ศิลปหัตถกรรม และเยาวชนดนตรีเซทเทรด แหงประเทศไทย ซึ่งเปๅนรายการประกวดท่ีอาจารยแนิธิ 
มักจะสงนักเรียนเขาประกวดทุกๆปี และลูกศิษยแของอาจารยแไดรับรางวัลชนะเลิศมาท้ัง 3 การ
ประกวด 
  การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 3 เพลง ไดแก เพลงลาวรําดาบ 2 ช้ัน เพลง
พมาชมเดือน 2 ช้ัน และเพลงลาวกระแซ 2 ช้ัน 
  การประกวดศิลปหัตกรรม 2 เพลง (เนื่องจาก ศิลปหัตกรรมครั้งท่ี 65 และ 66 
กติกาใหบรรเลงเพลงเดียวกัน) ไดแก เพลงเด่ียวขี้นพลับพลา 2 ช้ัน และเพลงเด่ียวหกบท 2 ช้ัน 
  การประกวดเยาวชนดนตรีเซทเทรด 2 เพลง ไดแก ตัวอยางเพลงชเวดากอง และ 
ตัวอยางเพลงโหมโรงจีนตอกไม 
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  รูปแบบการประดิษฐแทางเพลงสําหรับขิมโดยคํานึงถึงสถานการณแในการประกวด
ตางๆ คือ การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง ศิลปหัตถกรรม และการประกวดเยาวชนดนตรีเซท
เทรด อาจารยแนิธิมักคํานึงถึงลูกตกของหองท่ี 4 และ 8 แตลูกตกของหอง 4 จะไมลูกตกตรงกับทาง
ฆองเสมอไป แตจะเปๅนการผูกกลอนเพลงเพื่อใหลูกตกลงกับหองท่ี 8 เสมอ โดยอาจารยแนิธิจะ
หลีกเล่ียงการประดิษฐแทางเพลงท่ีซ้ําๆ เหมาะสมกับการบรรเลงขิม มีการเลียนแบบภาษา และ
คํานึงถึงความถนัดของนักเรียนท่ีบรรเลง 
 
หมายเหตุ สัญลักษณแท่ีใชบันทึกโนตดนตรีไทย 
 ดํ,รํ,มํ,ฟไ,ซํ,ลํ,ทํ   หมายถึง  โนตแถวซาย (เสียงสูง) 
 ด,ร,ม,ฟ,ซ,ล,ท   หมายถึง  โนตแถวกลาง 
 ดเ,รเ,มเ,ฟ,ซเ,ลเ,ทเ   หมายถึง  โนตแถวขวาสุด (เสียงตํ่า) 
 ด*,ร*    หมายถึง  โนตแถวซายเสียงสูงจากตัว ลา  
       สูงขึ้นไป (ขิมมากกวา 7 หยอง) 
                     หมายถึง  การกรอ 
 

               หมายถึง  การเฉือนจากโนต A ไป โนต B 
 

            หมายถึง  การกรอเอื้อน 

           หมายถึง  กรอการเสียง A คางไว ขณะท่ีเลนโนต
       แถวลางดวย 

             หมายถึง  การสะบัดโนต ABC 

        หมายถึง  การพลิกไมโดยใชดามไมตี 

                 หมายถึง  การตีหนอด 
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            หมายถึง  การขยี้โนต A B C D E F G H 
 

 หมายถึง  การกรอไมยกไมจากโนต A ไป B ไป C 
       ไป D ไป E 
ตัวอย่างโน้ตเพลงการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 
เพลงลาวกระแซ 2 ชั้น 
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ลาวร าดาบชั้นเดียว 
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พม่าชมเดือน 2 ชั้น 
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ตัวอย่างโน้ตเพลงการประกวดศิลปหัตกรรม 
ขึ้นพลับพลา 2 ชั้น (เด่ียว) 
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หกบท 2 ชั้น (เด่ียว) 
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ตัวอย่างโน้ตเพลงการประกวดเซทเทรด เยาวชนดนตรีแห่งประเทศไทย 
ตัวอย่างโน้ตเพลงชเวดากอง 
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ตัวอย่างเพลงจีนตอกไม้ 
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รูปแบบ การประดิษฐ์ทางส าหรับการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 
 รูปแบบการประดิษฐแทางสําหรับการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทองนั้น อาจารยแนิธิเนนให
นักเรียนตีเก็บ สะบัด กรอ ใหชัด เนนอารมณแของเพลง นอกจากนี้ยังตองสอนมารยาทนักดนตรีในการ
บรรเลง ต้ังแตการกราบไหวเครื่องดนตรี ผูบรรเลงประกอบจังหวะ และตองฝึกใหนักเรียนแตละคน
สามารถตีฉิ่งและตีกลองใหเพื่อนดวยกันไดอีกดวย 
วิธีการสอนทางเพลงท่ีประดิษฐแและการฝึกซอม 

1. ครูถามนักเรียนและผูปกครองวาจะลงประกวดศรทองหรือไม ใหประกวดดวยความ
สมัครใจ 

2. ครูบอกนักเรียนวาถาลงประกวดจะตองขยันซอมมากขึ้นกวาเดิมและมีเวลามาซอมกับครู
เมื่อครูเรียกใหมาซอม 

3. ครูเรียกนักเรียนทุกคนท่ีจะประกวดมาตอเพลงพรอมกัน โดยนักเรียนจะตองจําใหถูกท้ัง
ทํานอง การประสานเสียง จังหวะ รูปแบบมือในการบรรเลง 

4. ครูตอเพลงประกวดใหกับนักเรียนทุกคนทีละทอน 
5. ครูตีฉิ่ง หรือ โทนรํามะนา ประกอบจังหวะขณะท่ีนักเรียนทุกคนฝึกซอมเพลง 
6. ครูสอนใหนักเรียนทุกคนฝึกแยกแยะส่ิงท่ีถูกและผิด ขณะการบรรเลง 
7. ครูใหนักเรียนทุกคนกลับไปซอมท่ีบาน 
8. ครูตอเพลงใหนักเรียนทุกคนจนจบเพลง 
9. ครูใหโอกาสนักเรียนทุกคนฝึกซอมบอยๆ จนเริ่มคลอง 
10. ครูสอนโทน รํามะนา ใหกับนักเรียนท่ีเขาใจจังหวะไดดี 
11. ครูใหนักเรียนสลับกันตีฉิ่ง ตีขิม และ ตีโทน รํามะนา ใหเพื่อนๆดวยกัน 
12. ครูใหนักเรียนซอมทายช่ัวโมงทุกครั้ง โดยจัดบรรยากาศใหเหมือนการแขงขัน โดยกอน

บรรเลงทุกครั้งจะตองไหวเครื่องดนตรี ต้ังเครื่องดนตรีใหคลายกับการประกวดจริง จัด
แสงและไฟใหนักเรียนเคยชินกับแสงสะทอนของสายขิม เมื่อบรรเลงจบใหไหวทุกครั้ง มี
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ผูปกครองและเพื่อนๆมานั่งชม เปๅนการฝึกแสดงหลังช่ัวโมงทุกครั้ง  และเมื่อนักเรียน
บรรเลงจบจะแนะนําส่ิงท่ีนักเรียนยังทําไมถูกตอง ใหกลับไปซอมและแกไข 

เทคนิคการประดิษฐแทาง 
1. ประดิษฐแทางเพลงท่ีไมใชทางเด่ียว  
2. ใชคูการประสานเสียงท่ีใชในเพลงไทยปกติ ไดแก คูหา คูหก คูแปด 
3. บางเพลงมี Intro เพื่อใหเพลงดูนาสนใจแลวลงจบดวยเสียงท่ีใชขึ้นตนเพลง เชน เพลง

ลาวกระแซ 
4. ในเพลงจะมีประดิษฐแทางใหมีการบรรเลงแบบนํา และตาม โดยมีผูเลนคนเดียว ซึ่งทาง

สากล เรียกวา การบรรเลงแบบแคนนอน ดังตัวอยางโนตตอไปนี้ 

 
 

5. ใชกลอนเพลง “ลูกเกี่ยว” เพื่อใหเพลงมีความออนหวานมากขึ้น ดังตัวอยางโนตตอไปนี้  

 
 

6. ใชเทคนิคการกรอเสียงเดียวคางไว แลวใหมือขวาตีทํานองเพลง ดังตัวอยางโนตตอไปนี้ 

 
 

7. มีเทคนิคการพลิกไม ในการบรรเลงโนตเสียงหลัก เพื่อใหบรรเลงไดเสียงคมชัด  
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8. มีการขยี้กอนจะจบเพลง เพื่อแสดงถึงศักยภาพของผูบรรเลง 

 
 

9. มีการประสานเสียงคูท่ี สาม แตเปๅนการบรรเลงแบบแคนนอน และไมไดตีกรอ เลยทําให
ไพเราะไปอีกแบบหนึ่ง 

 
 

10. มีเทคนิคการตีหนอด ท่ีไมมากเกินไป และเหมาะสมกับเพลง 

 
11. การขยี้ท่ีไมจบจังหวะตกเสมอไป 

 
 
 
 

12. การกรอแบบเล่ือนตําแหนงจากเสียงตํ่าไปสูง (โนตติดกัน) 
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รูปแบบ การประดิษฐ์ทางส าหรับการประกวดศิลปหัตกรรม 
 รูปแบบการประดิษฐแทางสําหรับการประกวดศิลปหัตถกรรมนั้น อาจารยแนิธิเนนประดิษฐแทาง
เพื่อใหเปๅนทางเด่ียว ตามเพลงท่ีระเบียบการแขงขันกําหนด ซึ่งเพลงเด่ียวมักจะเปๅนเท่ียวหวาน และ
เปๅนเท่ียวเก็บเสมอ ดังนั้นนักเรียนจะตองเขาใจแนวเพลงวาเริ่มเร็วตรงไหน และทอดจังหวะลงตอน
ไหน นอกจากนี้รูปแบบการใชมือในการบรรเลงจะคอนขางซับซอนมากกวาการประกวดบรรเลงดนตรี
ไทยศรทอง 
 วิธีการสอนทางเพลงท่ีประดิษฐแและการฝึกซอม 
 1. ครูถามนักเรียนและผูปกครองวาจะลงประกวดศรทองหรือไม ใหประกวดดวย 
     ความสมัครใจ 
 2.ครูบอกนักเรียนวาถาลงประกวดจะตองขยันซอมมากขึ้นกวาเดิมและมีเวลามาซอมกับครู
เมื่อครูเรียกใหมาซอม 
 3. ครูเริ่มตอเพลงทางหวานใหกับนักเรียน 
 4. ครูใหนักเรียนซอมเพลงทางหวาน พรอมกับฝึกจังหวะใหถูกกอน 
 5. ครูใหนักเรียนไปฝึกซอมเพื่อใหจําโนตใหไดแมนยํา 
 6. ครูเริ่มสอนเก็บรายละเอียดโดยการเนนอารมณแเพลง และจังหวะท่ีถูกตองเสมอๆ 
 7. ครูตอเพลงทางเก็บใหนักเรียน 
 8. ครูใหนักเรียนซอมท้ังเพลงใหแมนยํา ท้ังอารมณแเพลง รูปแบบมือ เทคนิคการบรรเลงตางๆ 
 9. ครูฝึกใหนักเรียนตีฉิ่งประกอบจังหวะใหเพื่อน และครูเปๅนผูตีโทน รํามะนาเอง 
 10. ครูใหนักเรียนซอมท้ังเพลงทายช่ัวโมงท่ีเรียน โดยมีครูตีโทน รํามะนา และเพื่อนตีฉิ่ง 
 
เทคนิคการประดิษฐแทาง 
 1. ประดิษฐแทางเปๅนทางเด่ียว 
 2. รูปแบบการใชมือเปๅนการตีแบบ ขวา 4 ตัวโนต สลับกับซาย 4 ตัวโนต ในรูปแบบการตี
ไขวมือ ใชมือซายเลนเสียงตํ่า มือขวาเลนเสียงสูง 
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 3. การลงจบท่ีแสดงศักยภาพผูบรรเลง และการแสดงใหเห็นวา นักเรียนสามารถคุมมือซาย
และมือขวาไดดี โดยการตีขย้ีอยางรวดเร็วแบบ จบดวยกรอ 

 
 4. การกรอเสียงคางไว และเลนโนตจังหวะปกติไปพรอมกัน 

 
 5. การเลนไมลงจังหวะหลัก แตเปๅนการฝากเสียงไว ซึ่งเพลงนี้หองท่ี 8 ตองจบ เสียง ลา แต
อาจารยแนิธิ ประดิษฐแใหเปๅนเสียงเอื้อน รดล และในระหวางไป ด กับ ล มีการขยี้ ดรดร 

 
 6. มีการขยี้ ใน 1 หอง ในรูปแบบท่ีไมใชขย้ีท้ังหอง  

 
 

 7. การขยี้ มากกวา 1 บรรทัด 
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          8. ลักษณะกลอนการขยี้ไลเสียงลง 

 
          9. การลงจบท่ีไมใชมือขวาเสมอไป 

 
10. รูปแบบการใชมือ ซาย 1 โนต ขวา 3 โนต 

 
 
รูปแบบ การประดิษฐ์ทางส าหรับการประกวดเยาวชนดนตรี เซทเทรด 
 รูปแบบการประดิษฐแทางสําหรับกาประกวดเยาวชนดนตรี เซทเทรดนี้ เปๅนการประกวดท่ีเปิด
โอกาสใหประดิษฐแทางเพลงไดอยางกวางขวาง ไมจํากัดเพลง แตกําหนดเวลาในการบรรเลง ซึ่ง
อาจารยแนิธิมักจะมีการประดิษฐแทางท่ีใชรูปแบบมือ อารมณแเพลง รูปแบบการแสดงท่ียากและซับซอน
มากท่ีสุด และมักจะแตงการขึ้นตนเพลง (Intro) เพื่อใหมคีวามนาสนใจ 
วิธีการสอนทางเพลงท่ีประดิษฐแและการฝึกซอม 
 1. ครูถามนักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับขั้นกลาง และผูปกครองท่ีสนับสนุนลูกอยางเต็ม
ท่ีวาจะลงประกวดศรทองหรือไม ใหประกวดดวยความสมัครใจ 
 2.ครูบอกนักเรียนวาถาลงประกวดจะตองขยันซอมมากขึ้นกวาเดิมและมี เวลามาซอมกับครู
เมื่อครูเรียกใหมาซอม 
 3. ครูตอเพลงสําหรับการประกวด โดยเนนใหจําเพลงและจังหวะใหแมนยํากอน โดยครูจะตี
ฉิ่งกํากับจังหวะทุกครั้งในการเรียนการสอน 
 4. ครูใหฝึกกลอนเพลงท่ียากและซับซอน ซ้ําไปมา จนกวานักเรียนจะเคยชินกับจังหวะและ
สามารถทําไดดี 
 5. ครูตอเพลงใหนักเรียนจนจบเพลง 
 6. ครูชี้แนะจุดท่ีนักเรียนยังผิดพลาด และนําลูกท่ีนักเรียนเลนไมไดมาซอมเปๅนแบบฝึกหัด 
 7. ครูฝึกซอมนักเรียนใหบรรเลงจบเพลง หรือเปๅนการเปๅนการแสดงท่ีหามหยุดบรรเลง หรือ
เรียกวา The show must go on แตครูก็จะช้ีแนะไปดวยขณะท่ีนักเรียนบรรเลงผิดพลาด 
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 8. ครูใหนักเรียนฝึกรูปแบบการใชมือในการบรรเลงท่ีซับซอนมากขึ้น พรอมกับการฝึกให
นักเรียนเคาะสวนตางๆของขิม เพื่อทําเปๅนเครื่องประกอบจังหวะในตัวเอง หรือ Percussion 
 9. ครูฝึกใหนักเรียนแยกประสาทของมือ เชน การตีทํานองพรอมกับคอรแด  การตีทํานอง
พรอมกับจังหวะเคาะ การตีเสียงอื่นนอกจากขิมพรอมกับการตีทํานองไปดวย การหนอดอยางรวดเร็ว 
การบรรเลงขิมกลับดานการบรรเลงขิมพรอมกัน 2 ตัว ดวยเพลงท่ีมีจังหวะเร็วมาก  การกรีดสาย
พรอมการตีขิม หรือ การใชรูปแบบมือแปลกๆ เชน ซาย ซาย ซาย ซาย ขวา ขวา ขวา ขวา เปๅนตน 
 10. เมื่อนักเรียนสามารถทําทุกอยางไดดี ครูจะเนนอารมณแเพลงพรอมกับจังหวะ และการ
แยกประสาทของมือซายขวา รูปแบบการแสดง ไมหนาเครงขรึมมากเกินไป และไมต้ังขิมแบบธรรมดา 
จะต้ังขิมโดยมีแสตนขาต้ังขิม หากการประดิษฐแทางในครั้ งนั้นบรรเลงตัวเดียว ไมมีการหมุนขิมกลับ
ดาน หรือ การตีขิมสองตัวพรอมกัน 

 
ภาพที่ 4 การต้ังขิมโดยใช้แสตนในการประกวดเยาวชนดนตรี เซทเทรด 

 11. ในวันบรรเลงจริง (วันแขงขันนั้น) ผูเขาประกวดจะตองแตงกายใหเหมาะสมกับเพลง 
และเครื่องดนตรีนั้นๆ เปๅนคะแนนของบุคคลิกภาพในการบรรเลงอีกดวย 
เทคนิคการประดิษฐแทาง 
 1. ประดิษฐแ Intro ใหนาสนใจ เชน เพลงชเวดากอง และบรรเลงจังหวะจากชามาก ไปเร็ว
มาก โดยท่ีเปๅนจังหวไมคงท่ี แลวแตผูบรรเลง สามารถบรรเลงไดเร็วขนาดไหน 
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 2. การตีหนอดติดกันอยางรวดเร็ว (แบบขย้ี) 

 
 3. การประกวดเซทเทรดจะเนนท่ีจังหวะต่ืนเตน สนุกเราใจ ดังนั้นจะตองบรรเลงอยาง
รวดเร็วมาก  
 4. การบรรเลงจังหวะอยางรวดเร็ว แตไมใชจังหวะขย้ี 

 
 5. การประดิษฐแทางโดยเนนการตีขยี้ ผสมคอรแด และเสียงหลักอยางรวดเร็ว 

 
 6. การกรอไมยกไม 

 
 7. การตีกรอ ในจังหวะท่ีรวดเร็ว  
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 8. การกรอเสียงคางไว และบรรเลงโนตปกติ ดวยความยาวหอง 2 บรรทัด ซึ่งนักเรียนตองมี
จังหวะ และทักษะการใชมือ สายตา ท่ีแมนยํามาก จึงจะบรรเลงได 

 
 9. การกรีดสายเปๅนจังหวะ 

 
 10. สามารถประดิษฐแเสียงสูงอีกชวงเสียงหนึ่ง ไดแก ด* และ ร* สูง  
     ดังนั้นตองใชขิม 9-11 หยอง 
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 ดังนั้นสรุปการประดิษฐ์ทางเพลงให้เหมาะสมกับการประกวดต่างๆ 
ประเด็นท่ีสนใจ ศรทอง ศิลปหัตถกรรม เซทเทรด 
ลักษณะของเพลง เพลง 2 ช้ัน ที่ไม

ประดิษฐแเปๅนทางเด่ียว 
การประดิษฐแทางเด่ียว เพลงอิสระ สามารถ

ประดิษฐแ Intro และนํา
เพลงมาตอกันไดอยาง
นาสนใจ 

การข้ึนตนของ
เพลง 

อาจมี Intro ใหเสียง
สุดทาย เปๅนเสียงแรก
ของเพลง 
การตีเก็บ หรือ สะบัด 

การขย้ี 
การเอ้ือนหลายตัวโนต 
ฯ ลฯ 

Intro ที่จังหวะอิสระ 
การขย้ี ฯ ลฯ 

การลงจบของเพลง การขย้ีอยางรวดเร็ว 
และกรอเสียงหลัก
สุดทาย หรือ การกรอ ฯ 
ลฯ 

การขย้ีอยางรวดเร็วโดย
จังหวะอิสระ และลงจบ
ดวยการกรอเสียงไหล 
ฯ ลฯ 

การกรีดสาย แลวลงสอง
มือพรอมกัน 
การกรอ 
การขย้ี แลวกรอ  
ฯ ลฯ 

การประสานเสียง การประสานเสียงคู สอง
สาม สี่ หา หก  

การประสานเสียงคู สี่ หา 
หก เทาน้ัน 

การประสานเสียงคู สอง
สาม สี่ หา หก 

เทคนิคที่นาสนใจ การบรรเลงแคนนอน 
(ในลักษณะนํา ตาม ใน
เคร่ืองดนตรีเดียวกัน) 

-การขย้ี 2 บรรทัด
ตอเน่ืองกัน 
 
-การเอ้ือนฝากเสียง 
-การตีไขวมือ 
 
-ลักษณะกลอนขณะขย้ีไล
เสียงข้ึนและลง 
-การใชรูปแบบมือการ
บรรเลง มือซาย 4 ที สลับ
มือขวา 4 ที 
 

-การตีหนอดอยางรวดเร็ว 
-การขย้ีอยางรวดเร็ว
ตอเน่ืองกัน 
-การตีไขวมืออยางรวดเร็ว 
-การใชขิมที่มากกวา 7 
หยอง 
-การกรีดสายเปๅนจังหวะ 
 
-การบรรเลงจังหวะที่
รวดเร็วมาก 
-การตีเสียงหลักรวมกับ
การตีคอรแด ในลักษณะขย้ี 
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 2.2 วิธีการแก้ปัญหาในด้านต่างๆของผู้เรียน 
  วิธีการแกปใญหาเปๅนส่ิงสําคัญท่ีผูสอนควรสังเกตสาเหตุของปใญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อให
สามารถแกไขปใญหาในการเรียนการสอนไดดีและมีประสิทธิภาพ ซึ่งปใญหาของผูเรียนในการเรียนการ
สอนขิมนั้น แบงออกเปๅน 4 ปใญหาหลักๆ ไดแก 1) สรีระของผูเรียน 2) เทคนิคการบรรเลงขิม 3) 
กระบวนการทางความคิดของผูเรียน 4) วินัยในการฝึกซอม 
  2.2.1 สรีระของผู้เรียน 
  ปใญหาท่ีเกี่ยวกับสรีระของผูเรียนท่ีทําใหเกิดอุปสรรคในการเรียนการสอนขิมนั้น 
เกิดจากความไมเขาใจในการใชสรีระ ไมสามารถในการควบคุมกลามเนื้อมือ ขอมือ แขน ลําตัวได ซึ่ง
อาจารยแนิธิ ไดกลาววา 

“บางทีถาเขายังไมไดอาจจะเปๅนเพราะปใญหาท่ีสรีระของเขา หรือ
เขาอาจจะไมเขาใจบางส่ิงบางอยาง เชน การใชสรีระ อันนี้เราก็
ตองดูเปๅนกรณีไป วาเราควรแกปใญหาดวยวิธีอะไร อยางไร เราไม
ควรแกปใญหาในมุมมองของเราอยางเดียว เราตองดูในมุมของเด็ก 
เชน อาจจะนั่งแลวติดแขน ไมอาจจะตํ่าไป หรือตีๆไปแลวมือตก 
ซึ่งรอยคนก็รอยแบบ” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 
  ปใญหาท่ีผูเรียนไมเคยใชสรีระในสวนนั้นมากอน ทําใหเมื่อมาเริ่มใชสรีระนั้นๆเกิด
ปใญหาข้ึน ไมสามารถควบคุมสรีระในสวนตางๆไดดังใจ ดังท่ีอาจารยแกลาววา 
 

“นักเรียนบางคนไมเคยใชมือซายมากอน ไมเคยใชมือซายทํางาน 
ซึ่งตีขิมนี่ตองมือซายกับมือขวาสัมพันธแกัน พอมาใหตีขิมมือซาย 
จึงไมสามรถควบคุมมือได ไมมีแรงในการตีเลย นี่ก็เปๅนอีกปใญหา
หนึ่ง” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 
 

  ปใญหานักเรียนมือท่ีตีขิมซอน ชนกัน ทําใหเวลาบรรเลงแลวสะดุด  
“เวลาตีขิมใหตีอยูในแนวเดียวกันท้ังหมดของหยอง หางหยองให
เทากันในทุกโนตต้ังแตโนตตัวลางสุดไปถึงโนตตัวบนสุด ซายตี
ตรงไหนขวาก็ตีตรงนั้น เวลาตีหามใหมือมาซอนกัน ใหมือหลบกัน 
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มิเชนนั้นทําใหเกิดบรรเลงสะดุดได ลักษณะไมเวลาตีลงไปก็จะเปๅน
รูปตัววีนิดๆ เพื่อใหเวลาตีแลวโดนตําแหนงเดียวกันเวลาท่ีตีหยอง
เดียวกัน จะตีแถวไหนก็เหมือนกันท้ังสองแถว แตถาตีแถวขวาก็จะ
ไมอยูในลักษณะของตัววี เพราะสรีระเรามันไมได” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 

จากการศึกษาปใญหาเกี่ยวกับการสรีระของผูเรียนนั้น พบวา วิธีการแกปใญหาตางๆนั้นสามารถสรุปได
ดังนี้  
ตารางที่ 14 ป ัญหาและการแก้ปัญหาที่เก่ียวกับสรีระ 

ปใญหาท่ีเกิด วิธีการแกปใญหา 
แขนชิดลําตัวมากเกินไป ครูบอกใหนักเรียนนั่งสบายๆ ปลอยแขนตามธรรมชาติ

ไมหนีบแขนเขาลําตัว หรือกางแขนออกมากเกินไป 
เกร็งหัวไหล ขอมือและแขนใน
การตีขิม 

ครูบอกใหนักเรียนนั่งสบายๆ ปลอยแขนตามธรรมชาติ
ไมหนีบแขนเขาลําตัว หรือกางแขนออกมากเกินไป 
แลวใหนักเรียนฝึกขยับขอมือขึ้นลงชาๆกอน ครูยังไม
ควรใหนักเรียนตีขิม 

ระดับมือตํ่ากว าหนาขิมมาก
เกินไป 

ครูคอยเตือนใหนักเรียนยกมือใหเหนือหนาขิม โดย
คอยย้ําเสมอไววาตีขิมหามขี้เกียจ หากเมื่อก็ตองยอม
ทน 

มือซอนกันขณะบรรเลง ครูใหนักเรียนตีขิมลงไปเปๅนรูปตัววี โดยไมมือท้ังสอง
ขางของนักเรียนชิดกันมาก 

ไมเคยใชกลามเนื้อมือหรือแขน
มากอน ทําใหไมแรงในการตี 

ครูบอกใหนั ก เรี ยน ฝึก ใช มื อ ท่ี ไม ถนั ดมากๆใน
ชีวิตประจําวัน เชน หยิบของ เปิดตูเย็น ฯลฯ 

เกร็งกลามเนื้อและขอมือมากๆ
ทําใหปวดขณะบรรเลง (พบมาก
ในผูสูงอายุ) 

ครูบอกใหนักเรียนตีชาๆกอน หากปวดมาก ควรให
หยุดพัก และแนะนําวาเมื่อกลับไปถึงบานใหนํามือไป
แชน้ําอุน 
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  2.2.2 เทคนิคการบรรเลงขิม 
  วิธีการแกปใญหาผูเรียนไมสามารถปฏิบัติเทคนิคการบรรเลงขิมไดนี้ ผูเรียนตองเขาใจ
วาอาจจะเกิดจากการที่ผูเรียนไมสามารถปฏิบัติไดดีต้ังแตการจับไมขิม สงผลใหการตีเก็บ การตีสะบัด 
การตีกรอ มีปใญหาตามมาดวยดังนั้นแนวทางในการจับไมท่ีดีเปๅนดังนี้ 
 

“การจะตีดีตองเริ่มจากการจับไมกอนเลย แตสําหรับครูเกงแลว 
สวนใหญจะสอนเด็กใหใชขอมือ ใชนิ้วประคองไมไว เพราะวา กิน
แรงนอย ใชกําลังนอย สามารถตีไดดัง เทากับคนท่ีตีท้ังแขน 
สามารถตีไดเร็วและละเอียดโดยการใชขอ ตีไดละเอียด ตีไดเร็ว
และชัด” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

   เมื่อสามารถจับไมขิมไดถูกตองแลว จึงเริ่มฝึกใหนักเรียนบรรเลงรูปแบบตางๆ ซึ่งเทคนิคการ
บรรเลงขิมนั้นทําใหการบรรเลงขิมนั้นไพเราะ และนาฟใง เปๅนส่ิงท่ีสําคัญในการบรรเลงขิมใหไดดี ซึ่ง
เทคนิคสําคัญในการบรรเลงขิม ในรูปแบบของอาจารยแชนก สาคริก (2559) กลาววา รูปแบบการตีขิม
มีท้ังหมด 25 รูปแบบ ไดแก  1) ตีเก็บมือเดียว 2) ตีเก็บสองมือ 3) ตีสะบัดตําแหนงเดียว 4) ตีสะบัด
สองตําแหนง (ตีสะเดาะ) 5) ตีสะบัดสามตําแหนง (สะบัดเร็ว) 6) การกรอเสียง “คูแปด” 7) การกรอ 
ตําแหนงเดียว (รัว) 8) การกรอ 2 ตําแหนง 9) การเอื้อน 10) กรอเอื้อน 3 พยางคแ 11) การกรอเสียง
ไหล (เคล่ือนมือพรอมกัน) 12) การกรอเสียงไหล (เคล่ือนมือตางกัน) 13) ขยี้กรอ 14) ขยี้เก็บ 15) ขยี้
เก็บ (สลับมือ) 16) การตีควบมือ (จังหวะเดียวกัน) 17) การตีควบมือคนละจังหวะ 18) การตีแยกมือ 
(กึ่งอิสระ) 19) การตีแยกมือ (แบบอิสระ) 20) การตีหยุดเสียง (ดวยปลายไมขิม)  21) ตีหยุดเสียงดวย
นิ้ว 22) การตีกล้ัวเสียง 23) การตีดีด 24) การตี 1 ตําแหนงได 2 เสียง 25) การกวาดเสียงดวย “ดาม
ไมขิม”  
 จากกระบวนการตีขิม 25 รูปแบบนี้ มีปใญหาของผูท่ีเริ่มเรียนประการหนึ่ง เปๅนปใญหาของ
ชวงแรกของการเรียนขิม คือ ปใญหานักเรียนตาลายหรือการตีไมถูกตําแหนง ดังท่ีอาจารยแกลาวไววา 
  

 “ครูเก่งจะให้เด็กทาบก่อนว่าจะตีโน้ตตัวไหน ให้เล็งไว้ที่โน้ตตัว
นั้น ตองทาบแบบลอยๆหามติดสายขิม แล้วก็นับ หนึ่ง สอง สาม 
พอถึงจังหวะที่สี่ก็ให้เด็กตีลงบนสาย ใหเด็กตีแบบสะบัดขอมือ 
เด็กบางคนก็ตีแลวเดงไมข้ึนสูงหรือต่ํา ก็คอยมาปรับอีกที ตอนแรก
ใหเนนความชัดเจนของเสียงท่ีออกมาใหเด็กทําไดกอน ฝึกตีแบบนี้
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ใหไดทุกตัวโนต ทุกตําแหนงบนสายขิม เพื่อให้เด็กรู้สึกได้ว่า
ต าแหน่งอยู่ประมาณไหน ระยะหางประมาณไหน ชวงมือและ
แขนเปๅนอยางไร ความรูสึกเวลาตีตองเปๅนแบบนี้” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 หลังจากจับไมไดและตีไลเสียงทุกแถวได นักเรียนจะตองฝึกส่ิงท่ีสําคัญมาก คือ ชองไฟ และ
จังหวะของตัวเองใหได ตามท่ีอาจารยแนิธิ กลาววา 
 

“เขาก็ต้องฝึกให้ช่องไฟเท่ากัน ระยะห่างระหว่างมือซ้ายไปมือ
ขวา และมือขวากลับมามือซ้ายก็ต้องเท่ากัน คุมชองไฟใหเทากัน 
ตีแลวไมเร็วขึ้นหรือไมชาลง พยายามใหเด็กควบคุมความเร็วของ
ตัวเด็กเองใหไดกอนพอสมควรกอน เปๅนพื้นฐานท่ีจะตองฝึกใหเด็ก
ตีใหไดในชวงแรกๆของการบรรเลงขิมเลย” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 จากคํากลาวพบวา ชองไฟและจังหวะท่ีดีเปๅนส่ิงท่ีสําคัญมาก ดังท่ีอาจารยแนิธิ กลาววา 
 

 “คุณภาพของการบรรเลง คือ เสียงท่ีออกมานี้น้ําหนักมือลงแลว
เต็มเสียงไหม ลงแลวเบาไปหรือไม ดังไปไหม ช่องไฟเท่ากันไหม ตี
แลวยังกระเผลกๆอยูไหม ตีแลวเร็วขึ้นหรือชาลงหรือเปลา ความ
แม่นย าในการลงไม้ ระยะหางของการลงไมจากไมถึงหยองสายขิม 
ไมตองหางจากหยองประมาณไหน สวนใหญเด็กแตละคนก็หาง
ซายขวาก็ไมเทากัน มือซายอยูไกลทําใหตีหางสายมากไป มือขวา
อยูใกลก็ทําใหชิด อยางงี้ก็ไมคอยดี เพราะคุณภาพเสียงท่ีดีเกิดจาก
ตนกําเนิดเสียงแหลงเดียวกัน ดังนั้นมือขวากับมือซ้ายต้องห่าง
จากหย่องประมาณ 1 นิ้ว เท่าๆกัน” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
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 ขั้นตอนตอไปเมื่อเริ่มตีไลเสียงทีละแถวไดแลว ใหครูตอเพลงตีเก็บให ซึ่งเพลงตีเก็บควร
มัลักษณะดังนี้ 

“เพลงตีเก็บ คือ เพลงที่ตีไปเร่ือยๆ สลับมือซ้ายมือขวาไป
เร่ือยๆ ซึ่งเปๅนเพลงอะไรก็ไดทีไมจําเปๅนตองเปๅนเพลงแขกบรเทศ 
ต้องเป็นเพลงที่ไม่ยาวมาก เด็กจะได้มีก าลังใจในการเรียน ทําให
เด็กรูสึกวามันก็ไมไดไมงายหรือยากเกินไป เขาสามารถทําได แลว
เขาจะมั่นใจและรูสึกดี ถาตอเพลงยาวมากเกินไปบางทีเด็กก็ทอนะ 
เด็กจะรูสึกวาจําเพลงก็ไมไดอยูแลว เพราะไมเคยรูจักประโยค
เพลงอะไรแบบนี้มากอนเลย เด็กเขาไมรูจักวรรคเพลงเลย ทําให
เด็กทอแท เลิกเรียนไปกอนได ก็แลวแตสถานการณแ” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
ตัวอยางเพลง 

  แขกบรเทศช้ันเดียว 
ทอน1 

ดลํลลํ ดลํลลํ ดซํซซ ํ ดลํซํมฺ ซํมฺรฺดฺ ซํดฺรฺมฺ ซํลํซํมฺ ซํมฺรฺดฺ 
ทอน 2 

ซมซร มรดลํ ซํมฺซํลํ ซํลํดร ซํมฺรฺดฺ ซํดฺรฺมฺ ซํลํซํมฺ ซํมฺรฺดฺ 
 

พมาเขว 2 ช้ัน 
---ซ -ซ-ซ --ซม รมซด ---ซ -ซ-ซ --ซม รมซด 
--ซม รมดร ดลํดดฺ ซํลํ-ดฺ ดลํดดฺ ซํลํ-ดฺ ซลซม -ร-ด 

 
หมายเหตุ สมมติให A เปๅนตัวโนต 
     A ตัวโนตแถวซาย 
     A ตัวโนตแถวกลาง 
      ตัวโนตแถวขวา 
 
 เมื่อเริ่มตีเก็บไดแลว นักเรียนสามารถควบคุมชองไฟ และจังหวะของเพลงไดแลว อาจารยแนิธิ 
ก็มีวิธีการสอนตีสะบัด ดังนี้ 
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“สะบัดก็คือ ลูกที่ตีขวา ซ้าย ขวา ซึ่งสวนใหญเวลาคนท่ัวไปสอน
ตีสะบัด ตองตีสามตัวโนตใหเร็วๆ แตของครูเกงไมสอนแบบนั้น 
ของครูเกงสอนสะบัดโดยการเนนการคุมน้ําหนักมือ ฝึกควบคุม
ชองไฟ ฝึกทักษะในการใชมือ เพราะลูกสะบัดจะตองตีมือขวาขึ้น
กอน การตีเก็บเปๅนการตีมือซายขึ้นกอน ดังนั้นการตีเก็บจะขึ้นมือ
ซายจบดวยมือขวา ถาหากตอดวยสะบัดจึงจะตองเบิ้ลมือขวาอีก
ครั้ง การฝึกสะบัดของครูเกงก็ คือ เปๅนการแทรกจังหวะเขามา
ครึ่งนึง เปๅนการตีมือซายเขามาอีก 1 ตัวนต การสอนจึงเป็น
ลักษณะฝึกตีเก็บให้ชัดแล้วแทรกการสะบัดให้มีความเร็วเพิ่ม
ขึ้นมาคร่ึงจังหวะ ยังไม่ต้องตีแบบเอาเร็วๆมาก เพราะเด็กหัด
ใหมถาตีเร็วๆแลว จะไมสามารถคุมน้ําหนักมือได ตีแลวไมชัดเจน 
ชองไฟก็จะไมถูก การเริ่มตนตียังไงๆก็ตีใหเร็วเลยไมได” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 
ตัวอยางแบบฝึกหัดการสะบัด 

รดล ลซํมฺ มฺรฺดฺ ดดฺ ซํลํ มรด ลํซํมฺ มมฺ ดฺรฺมฺ ซํลํ ดลํซํมฺ ซํลํซํมฺ ลํซํมฺ รฺดฺ 
 
 ขั้นตอนนี้เปๅนการสะบัดเร็วขึ้น ตําแหนงหางกันมากขึ้น ซึ่งเด็กมักจะมีปใญหาของเรื่องความ
แมนยํา ดังท่ีอาจารยแกลาววา 
 

“การท่ีโนตหางกันแตชองไฟก็ยังเทาเดิม หางกันเพราะสรีระของ
ขิมแคนั้นเอง เชน ลซม นี่มันไกล ก็ตองฝึกความแมนยําแลว 
ความชัดเจนของการตีขิม ไมวาโนตจะอยูตรงไหนของขิม ไกล
หรือใกลกันแคไหน ชองไฟก็ยังตองเทาเดิม เพราะมันเปๅนเรื่อง
ของจังหวะ จังหวะมันแคไหนก็ตองแคนั้น ฝึกใหเด็กเขาเขาใจใน
เรื่องของจังหวะและการกําเนิดทํานอง” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 การแกปใญหาของการสะบัดไมถูกจังหวะในการสะบัดท่ีเร็วขึ้น อาจารยแมีวิธีการแกปใญหา 
ดังนี้ 
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“พอเด็กสะบัดไดเราก็เริ่มใหฝึกสะบัดเร็วขึ้นในรูปแบบท่ีถูกมาก
ขึ้น เพราะปกติเวลาจะสะบัดในเพลงไทย ก่อนสะบัดจะต้องหยุด
ก่อนนิดนึง เนื่องจากสะบัดเป็นโน้ตสามตัวที่รวบเข้าด้วยกัน 
โดยที่โน้ตตัวสุดท้ายลงกับจังหวะ พอเร็วขึ้นมาอีก ความชัดเจน
ก็ยังตองมาดวย อันนี้ก็จะทําใหยากกวาเดิมแลวเพราะมันตีเร็วขึ้น 
ชองไฟมันก็ตองเร็วขึ้น ทุกๆอยางมันตองเร็วขึ้น” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ5 ตุลาคม 2559,) 
 

 ขั้นตอนมา คือ ฝึกการกรอ โดยมีเทคนิคการสอนกรอ ดังนี้ 
 

“พอสะบัดได เร็วขึ้น การกรอก็ไม่ใช่เ ร่ืองยาก การสะบัด
ประมาณ 5 โน้ต ก็คือ การกรอแล้ว พอเด็กเขาสามารถคุม
น้ าหนักมือได้ ช่องไฟได้ ก็ลองให้ เขาสะบัดเ ร็วขึ้นไปอีก 
ประมาณ 5 โน้ตติดกัน แลวครูก็ยังคงต้องเน้นการฟังน้ าหนัก
มือ ช่องไฟให้เท่ากัน ของครูเกงไมตองเร็วมากเอาเทาท่ีตีได เด็ก
สามารถคุมได เหมือนการตีเก็บเร็วๆ สวนมากเด็กหัดกรอใหมๆ
จะทําไดไมกี่ทีหรอก ตองใหเขาฝึกมากๆจะทําไดนานขึ้น สามารถ
ทําไดเร็วขึ้น ละเอียดมากขึ้น ซึ่งการกรอนี้จะตองเนนเสียงหลัก
นะ โดยเสียงหลักของขิมสวนใหญจะอยูท่ีมือขวา ดังนั้นการกรอก็
เลยตองขึ้นดวยมือขวาและจบดวยมือขวา เวลาเรากรอจริงๆมันก็
เปๅนจังหวะนะ ไมใขไมมีจังหวะ สมมติว่าการสะบัด คือ เขบ็ด
ชั้นเดียว การกรอ คือ เขบ็ดสามถึงสี่ชั้น ทุกอย่างในการตีมี
จังหวะหมด เพราะฉนั้นเริ่มกรอก็ลงจังหวะ จบกรอก็ตองลง
จังหวะ ฝึกทุกอยางใหตรงจังหวะกอน โดยในขณะท่ีกรอก็ดู
น้ําหนักมือ และชองไฟ การกรอเสียงเรียบ คือ ตีแลวน้ําหนักมือ
เทากันและชองไฟเทากัน” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 
 
 



 

 

100 

 การตีกรอ เปๅนทักษะท่ีจะตองใชเวลา เพราะเปๅนเทคนิคการบรรเลงท่ียากหากตองการ
คุณภาพที่ดี ดังนั้น อาจารยแนิธิ จึงมีแบบฝึกหัดสําหรับการตีกรอ คือ การฝึกตีแบบลูกฆอง โดยใหตีวน
ไปเรื่อยๆ เริ่มจากตอนแรกใหฝึกชาๆ เมื่อเริ่มคลองแลวใหตีเร็วขึ้น จนสามารถตีไดความเร็วเทากับ
การกรอ มีโนตดังนี้ 
ตัวอยางโนตสําหรับฝึกกรอ 

---ล ดดดซ ดดดฟ ดดดร ดดดล ดดดซ ดดดฟ ดดดร 
  
 ปใญหาท่ีพบบอยในการกรอ คือ นักเรียนไมเขาใจจังหวะในการกรอ ไมสามารถควบคุมมือได 
ซึ่งอาจารยแนิธิ มีเทคนิคการสอน ดังนี้ 

 “เทคนิคการสอนใหลงจังหวะ คือ ครูนับจังหวะเปๅนโนตตัวดํา 4 
จังหวะ โดยใหเด็กเริ่มกรอท่ีจังหวะท่ี 1 แลวจังหวะท่ี 2 หยุดกรอ 
เริ่มกรอจังหวะท่ี 3 และหยุดกรอจังหวะท่ี 4 อันนี้เปๅนการฝึกกรอ 
1 จังหวะ ซึ่งพอเริ่มจังหวะท่ี 1 ก็เริ่มมือขวา พอหยุดกรอจังหวะ
ท่ี 2 ก็จบดวยมือขวาพอดี ฝึกแบบนี้วนไปเรื่อยๆ พอเขาเริ่มทําให
เริ่มกรอจังหวะท่ี 1 แลวหยุดกรอจังหวะท่ี 4 พอเด็กเริ่มหยุดกรอ
ในจังหวะท่ี 4 ได ก็จะไมยากแลว” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 
ตัวอยางโนต 

 
 จากขั้นตอนการสอนและส่ิงท่ีกลาวมาขางตน พบวา ส่ิงเหลานี้เปๅนพื้นฐานท่ีนักเรียนตองฝึก
ใหไดท้ังหมด โดยส่ิงสําคัญอยูท่ีพื้นฐาน ดังนี้ 
 

“ถ้าพื้นฐานเร่ืองน้ าหนักมือ ช่องไฟดีนะท าให้ตีขิมเพราะแล้ว
ครูเก่งจะบอกให้ สวนใหญท่ีตีไมดีเพราะน้ําหนักมือไมดี ชองไฟ
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ไมดี ตีขิมก็เปๅนการตีท้ังเพลง ถาชองไฟไมดีท้ังเพลงมันจะไป
เพราะไดไง ถูกมั้ย ถาน้ําหนักมือไมเทากันท้ังเพลงมันก็ไมเพราะ
แลว แตถาเกิดตีได ความชัดเจนได ทุกอยางฟใงแลวชัดหมด มันก็
เพราะแลวในตัวของมันเปๅนธรรมชาติเลย กรอไดดี คุมน้ําหนักมือ
ได ซายขวาเทากัน ตรงไหนเนนไมเนน การกรอเสียงประสานตอง
ใหมือตีท่ีเสียงหลักนั้นดังกวาอีกมือนิดนึง ก็คุมน้ําหนักเอา ถาทํา
ไดมันก็นาฟใงมากขึ้น 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 จากท่ีกลาวมาท้ังหมดขางตน หากนักเรียนมีพื้นฐานท่ีไมดี จะทําใหเกิดปใญหาตางๆตามมา 
ผูวิจัยจึงรวบรวมปใญหาทักษะการบรรเลงท่ีพบบอย และไดรวบรวมแนวทางการแกไขปใญหา ออกเปๅน
ตารางดังนี้ 
ตารางที่ 15 ปัญหาที่เก่ียวกับทักษะการบรรเลง และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ป ร ะ เ ด็ น
หลัก 

สาเหตุของปัญหา ผลที่เกิด วิธีแก้ปัญหา 

ท่านั่ง นักเรียนนั่งเอียงซายมากเกินไป ตีขิมแลวแขนโกง
ออกดานขวา 

บอกจุดสังเกตให
นักเรียน แลวให
นักเรียนนัง่ใหตรงจุด
สังเกต 

 นักเรียนนั่งหางมากเกินไป 

 
 

ตีเสียงบนสุดไมถึง ใหนักเรียนนั่งหางจาก
ขิมประมาณ 1 ฝุามือ
ของตัวเอง 

 นักเรียนนัง่ชิดมากเกินไป 

 

ตีเสียงตํ่าสุดของ
ขิมไดยาก 

ใหนักเรียนนั่งหางจาก
ขิมประมาณ 1 ฝุามือ
ของตัวเอง 
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แขน 
ข้อมือ และ
นิ้วมือ 

นักเรียนนัง่แขนชิดลําตัวมาก
เกินไป 
 

นักเรียนเกรง็
หัวไหลและแขน
ขณะตีขิม  

ฝึกใหนักเรียนกางแขน
ออกกอน จนกลามเนื้อ
เคยชิน 

 ใชแขนในการตีขิมเพียงอยาง
เดียว 

ตีแลวเสียงดังมาก
เกินไป  

ใหนักเรียนยืดแขนตรง
ใหสุด แลวใชมืออีกขาง
จับท่ีทองแขน ให
นักเรียนกระดกขอมือ
ขึ้น โดยใหสังเกตไมให
แขนขยับ 

 ใชนิ้วในการตีขิมเพียงอยาง
เดียว 

ตีแลวเสียงไมหนัก
แนน 

ฝึกใหนักเรียนสะบัด
ขอมือกอน โดยท่ี
นักเรียนยังไมตองจับไม
ขิม 
 

การตีเก็บ ตีขิมแลวเสียงกรอด (ไมไม
ยกขึ้น) 

เสียงไมใสฟใงแลว 
ไมสบายหู 

บอกใหนักเรียนตีแลว
ยกไมใหสูงๆท่ีสุดเทาท่ี
ทําได 

 ยกมือต่ํากวาหนาขิม 

 
 

ทองไมโดนสายขิม 
เกิดเสียงไมพึง
ประสงคแนอกจาก
เสียงดนตรี 

คอยตักเตือนนักเรียนให
ยกมือสูงไวตลอด 
เพราะนักเรียนใหมๆ 
ยกมือแลวเมื่อยลา ทํา
ใหมือตํ่าลง  

 ตีขิมหางหรือชิดหยองมาก
เกินไป 

เสียงขิมท่ีดัง
ออกมาจะเบา
มากกวาปกติ 

เอาปากกาเมจิกมาขีด
ลงบนสายขิม แลวให
นักเรียนตีใหโดน
ตําแหนงท่ีขีดเอาไว 
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 ตีขิมไมโดนท้ังสามสายในการตี

ครั้งเดียว 
เสียงขิมเบาและ
อาจจะโดนเสียง
อื่น 

กอนตีขิมใหเอาไมขิมไป
ทาบท่ีสายขิม โดยหาม
ใหไมติดสายขิม แลวนับ 
1 2 3 จึงใหนักเรียนเริ่ม
ตีในจังหวะท่ี 4 

 ตีขิมแลวโดนเสียงอื่น เกิดเสียงไมพึง
ประสงคแ และทํา
ใหตีผิดตัวโนตได 

กอนตีขิมใหเอาไมขิมไป
ทาบท่ีสายขิม โดยหาม
ใหไมติดสายขิม แลวนับ 
1 2 3 จึงใหนักเรียนเริ่ม
ตีในจังหวะท่ี 4 
 

 น้ําหนักมือท้ังสองขางไมเทากัน โนตบางตัวหายไป 
 

ฝึกใหนักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองใหมากๆ 
ใหนักเรียนเขาใจในส่ิงท่ี
ถูกตองวาทําอยางไร 
 

 ชองไฟไมเทากัน จังหวะของเพลงไม
ถูกตอง 

ครูตีขิมไปพรอมกับ
นักเรียน แลวฝึกให
นักเรียนตีขิมใหเทาครู  
ไมเร็วหรือชากวาครู 
 

 ตีขิมแลวไมชนกัน โนตบางตัวหายไป ครูใหนักเรียนฝึกตี
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 แบบชาๆกอนใหคลอง
กอน 

    
การสะบัด น้ําหนักมือไมเทากัน โนตบางตัวหายไป 

 
ฝึกใหนักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองใหมากๆ 
ใหนักเรียนเขาใจในส่ิงท่ี
ถูกตองวาทําอยางไร 

 ชองไฟไมเทากัน จังหวะของเพลงไม
ถูกตอง 

ครูใหนักเรียนรองเปๅน
โนตใหฟใงกอนวา เขาใจ
จังหวะหรือไม ถา
นักเรียนเขาใจถูกแลวให
นักเรียนฝึกสะบัดจาก
จังหวะชาๆใหไดกอน 

 ตีขามเสียงแลวสะบัดไมโดน
เสียง 

ตีผิดตัวโนต ใหนักเรียนฝึกสะบัด
ชาๆกอน เพื่อให
กลามเนื้อเคยชินและ
สามารถกะระยะไดดี 

 สะบัดแลวไมลงจังหวะ จังหวะของเพลงไม
ถูกตอง 

ครูใหนักเรียนรองเปๅน
โนตใหฟใงกอนวา เขาใจ
จังหวะหรือไม ถา
นักเรียน 
เขาใจถูกแลวใหนักเรียน
ฝึกสะบัดจากจังหวะ
ชาๆใหไดกอน 

    
การกรอ ตีขิมแลวเสียงกรอด (ไมไม

ยกขึ้น) 
ตีขิมแลวเสียงไมใส ครูบอกใหนักเรียนยกไม

สูงๆจนกวาจะตียกไมได 
แลวจึงใหนักเรียนลด
ระดับความสูง 

 ตีขิมแลวโดนเสียงอื่น ตีผิดโนต และตีขิม ครูใหนักเรียนตีใกลๆ
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โดนเสียงท่ีไมพึง
ประสงคแ ทําใหฟใง
แลวไมสบายหู 

หยอง และใหนักเรียน
กะระยะหนาตัดของ
กลางไมขิมตีโดนท้ังสาม
สายพรอมๆกัน 
 

 น้ําหนักมือท้ังสองขางไมเทากัน เสียงไมสม่ําเสมอ ฝึกใหนักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองใหมากๆ 
ใหนักเรียนเขาใจในส่ิงท่ี
ถูกตองวาทําอยางไร 
โดยมีครูชี้แนะ 
 

 ชองไฟไมเทากัน เสียงไมสม่ําเสมอ ฝึกใหนักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองใหมากๆ 
ใหนักเรียนเขาใจในส่ิงท่ี
ถูกตองวาทําอยางไร 
โดยมีครูชี้แนะ 

 ตีขิมแลวไมชนกันขณะกรอ
เสียงเดียว 

เสียงไมสม่ําเสมอ ฝึกใหนักเรียนตีชาๆ
กอน เพื่อฝึกกะระยะใน
การตีขิม โดยใหไมเปๅน
รูปตัววีนิดๆ 

 กรอแลวนับจังหวะไมถูกตอง จังหวะเพลงไม
ถูกตอง 

ครูใชเมโทรนอม 
(Metronome) ในชวย
ฝึก โดยใหเริ่มกรอ
จังหวะส้ันๆใหไดกอน 
โดยเริ่มกรอจังหวะท่ี 1 
หยุดกรอจังหวะท่ี 2 
แลวเริ่มกรอจังหวะท่ี 3 
หยุดกรอจังหวะท่ี 4 
หลังจากนั้นเมื่อนักเรียน
ทําได ใหนักเรียนเริ่ม
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กรอจังหวะท่ี 1 หยุด
กรอจังหวะท่ี 4 เลย 

 กรอแลวไมสามารถบังคับใหจบ
ดวยมือขวาได 

ทําใหเสียงหลัก
ของเพลงไมชัดเจน 

ครูใชเมโทรนอมในชวย
ฝึก โดยใหเริ่มกรอ
จังหวะส้ันๆใหไดกอน 
โดยเริ่มกรอจังหวะท่ี 1 
หยุดกรอจังหวะท่ี 2 
แลวเริ่มกรอจังหวะท่ี 3 
หยุดกรอจังหวะท่ี 4 
นอกจากนี้ก็มี
แบบฝึกหัดชวยฝึกกรอ 

 กรอคูเสียงแลวน้ําหนักมือไม
เทากัน  

เสียงไมสม่ําเสมอ ใหนักเรียนฝึก
แบบฝึกหัดชวยกรอ
บอยๆ พรอมท้ังใหหัด 
ฟใงใหเสียงดัง 
 

 กรอแลวยกไมสูงไมเทากัน เสียงไมสม่ําเสมอ ครูใหนักเรียนฝึกซอม
ขางท่ีการสะทอนไมตํ่า
กวามากๆ จนนักเรียน
สามารถสะทอนไมไดดี 

    
การเอื้อน ไมเขาใจจังหวะการเอื้อน จังหวะเพลงผิด ใหนักเรียนทองทํานอง

เอื้อนใหไดกอนตีขิม 
 เอื้อนไมชัดสามเสียง โนตบางตัวหายไป แบงวรรคคําใหนักเรียน

ฝึกทําใหชัดทีละสวน 
 ไมสามารถเอื้อนไดตรงกับ

จังหวะเพลง 
จังหวะเพลงผิด ใหนักเรียนทองทํานอง

เอื้อนใหไดกอนตีขิม 
 ไมสามารถควบคุมน้ําหนักมือ

ได 
ฟใงแลวไมนุมนวล ใหนักเรียนฝึกตีขิมเบา

ลง  และฟใงเพลงมากขึ้น 
จะไดเขาใจอารมณแเพลง 
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การขยี้ น้ําหนักมือท้ังสองขางไมเทากัน โนตบางตัวหายไป ฝึกใหนักเรียนฟใงและ

ประเมินตัวเองใหมากๆ 
โดยครูตีใหดูเปๅน
ตัวอยางใหน้ําหนักมือ
เทาๆกัน หลังจากนั้นให
นักเรียนฝึกซอมบอย 

 ชองไฟไมเทากัน จังหวะของเพลงไม
ถูกตอง 

ฝึกใหนักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองใหมากๆ 
โดยครูตีใหดูเปๅน
ตัวอยางใหชองไฟ
เทาๆกัน หลังจากนั้นให
นักเรียน 
ฝึกซอมบอย 

 ตีขิมแลวไมชนกัน 
 

ไมสามารถบรรเลง
ไดอยางสม่ําเสมอ 

ใหนักเรียนซอมมากๆ 

 ขย้ีแลวไมลงจังหวะ จังหวะของเพลงไม
ถูกตอง 

ใหนักเรียนทองทํานอง
เอื้อนใหไดกอนตีขิม 
และแบงวรรคคําให
นักเรียนฝึกทําใหชัดที
ละสวน 

    
การตีแยก
มือ (ก่ึง
อิสระ) 

มือท่ียืนเสียงจังหวะไมคงท่ี ไมสามารถบรรเลง
ไดอยางสม่ําเสมอ 

ฝึกใหนักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองใหมากๆ 
โดยครูตีใหดูเปๅน
ตัวอยางใหชองไฟ
เทาๆกัน หลังจากนั้นให
นักเรียน 
ฝึกซอมบอย 
 



 

 

108 

 ไมแยกสามารถประสาทมือได 
 

ไมสามารถบรรเลง
ไดตอเนื่องและ
ถูกตองได 

ใหนักเรียนซอมมากๆ 

    

การตีหน
อด (ดีด
เสียง) 

จังหวะระหวางมือท่ีตีขิมกับมือ
ท่ีกดสายไมถูกตอง 

เสียงท่ีออกมาส้ัน 
หรือ ยาวมาก
เกินไป 

ใหนักเรียนทองทํานอง
เอื้อนใหไดกอนตีขิม 
และแบงวรรคคําให
นักเรียนฝึกทําใหชัดที
ละสวน 

 เปล่ียนรูปแบบการจับไมจากท่ี
ตีขิมธรรมดา มาจับแบบหนอด
ไมทัน 

ไมสามารถบรรเลง
ไดอยางสม่ําเสมอ 

ใหนักเรียนฝึกเปล่ียน
รูปแบบการจับไมจาก
การตีปกติ เปๅนรูปแบบ
การจับไมแบบหนอดให
ไดกอน โดยเริ่มฝึกจาก
ชาๆใหกลามเนื้อชิน 
แลวจึงใหฝึกเขากับ
เพลง 

 
  2.2.3 กระบวนการทางความจ าของผู้เรียน 
   ความคิดของผูเรียนเปๅนส่ิงท่ีไมสามารถมองเห็นไดวา ผูเรียนคิดอยางไรอยู 
ดังนั้นการท่ีผูเรียนไมสามารถจดจําโนตไดอาจารยแนิธิ มีวิธีการแกปใญหาโดยการใหนักเรียนฮัมเปๅน
ทํานอง โดยไมใชช่ือตัวโนต อยาเพิ่งใหนักเรียนนั้นตีขิมกอน เพราะหากนักเรียนทองเพลงแบบใด ก็จะ
บรรเลงออกไปแบบนั้น ซึ่งถานักเรียนทองเพลงได คือ นักเรียนสามารถจําโนตเพลงไดแลว  
 
  2.2.4 วินัยในการซ้อม 
   ปใญหานักเรียนไมซอมมา เปๅนปใญหาท่ีเปๅนอุปสรรคมากในการเรียนการ
สอนดนตรี เนื่องจากวิถีชีวิตของผูเรียนในสมัยปใจจุบันมีงานท่ีมากขึ้น กิจกรรมท่ีมากขึ้น แตยังคงให
เวลากับสังคมออนไลนแ  อาจารยแนิธิ ศรีสวางจึงใชสังคมออนไลนแใหเปๅนประโยชนแ โดยการให
ผูปกครองของนักเรียนอัดคลิปวิดิโอท่ีนักเรียนซอมท่ีบาน แลวใหสงคลิปวิดิโอทาง Facebook แลว
อาจารยแแชรแวิดิโอนั้นลงเพจ “ชมรมดนตรีไทยบานครูเกง” พรอมท้ังบอกช่ือนักเรียน บอกช่ือเพลง 
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และไดบอกวานักเรียนควรแกไขอยางไรบาง วิธีนี้จึงเปๅนเทคนิคหนึ่งท่ีทําใหนักเรียนขยันซอมมากขึ้น 
เพราะไดรับผลตอบกลับโดยทันที และเกิดการแขงขันระหวางกลุมข้ึน เปๅนการกระตุนนักเรียนท่ีดีทาง
หนึ่ง ดังรูปท่ีแสดง ดังนี 

 
ภาพที่ 5 การส่งการบ้านใน Facebook ของชมรมดนตรีไทยบ้านครูเก่ง 

 
 การเรียนดนตรีตองหมั่นพฒันาตนเองอยูเสมอ โดยผูเรียนตองขยันฝึกซอม ซึ่งถาหากซอมไม
ถูกวิธีทําใหผูเรียนเคยชินและเกิดปใญหาตามมา ทําใหแกไขไดยาก ดังนั้นอาจารยแนิธิไดกลาวถึง
หลักการซอมท่ีดี ดังนี้ 
 

“หลักการซอมมีนิดเดียว คือ การซอมอยางมีสติ ใหซอมใหรอบเดียว
ถูกตองทุกอยาง แลวถึงจะเลิกซอมได ซอมกับเมโทรนอม อยาให
ความเร็วท่ีตีชากวาหรือเร็วกวาเมโทรนอม สะบัดใหตรงจังหวะ 
ถูกตองหมดท้ังเพลง ขอรอบเดียวพอ แตกวาจะไดรอบหนึ่ง ก็ตอง
ซอมผานมาแลวประมาณ 45 นาที หรือ ช่ัวโมงหนึ่ง ตองมีสติตลอด 
ในการฟใงขอผิดพลาดของตนเอง ไมใชซอมแบบนับรอบ ตีผิดซ้ําๆไป
เรื่อยๆ มันก็ชินแลวพอแกก็จะยากแลว เวลาซอมนะก็แยกลูกออกมา
ซอมวาตรงไหนทําไมได ไมตีใหมต้ังแตตนนะมันเสียเวลา ซอมตรงท่ี
ไมไดใหกลามเนื้อมันชิน ทีนี้ก็ซอมยอนมากอนถึงลูกท่ีผิดพลาด ครู 
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หลวงประดิษฐบอกไววา ซอมใหเหมือนเสนดายท่ีไรรอยตอ คือ ฟใง
แลวมันเรียบ การท่ีจะเรียบได คือ ตองซอมวนกอนหนาลูกท่ีมักจะ
ผิดพลาด จนสามาถทําได แลวลองยอนมาไกลกวาเดิมอีกนิดนึง 
จนกวามันจะเรียบ” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 

 สรุปไดวา ปใญหาทักษะการบรรเลงขิม เกิดจากการที่นักเรียนไมสามารถเขาใจในการใชสรีระ 
เกี่ยวกับ แขน ขอมือ และนิ้วมือ ระบบความคิดและความจําความเขาใจในดานจังหวะ ระบบความจํา
เพลงและจังหวะท่ีแมนยํา และการฝึกซอม ดังนั้นวิธีการแกท่ีดี คือ ครูจะตองหมั่นสังเกตส่ิงท่ีผูเรียน
ทําไมได แลวพยายามหาวิธีการแกไขใหเหมาะกับผูเรียนแตละคน โดยตองพร่ําสอนตักเตือนในส่ิงท่ีถูก
อยูเสมอ ประกอบกับความรวมมือของผูปกครองในการสนับสนุนในการเรียน ใหผูเรียนขยันฝึกซอม
อยางมีสติท่ีดีอีกดวย 
  
2.3 อัตลักษณ์การเลือกเพลงให้เข้ากับนักเรียนและความสามารถในการเลือกเพลงใหเ้หมาะกับ
สถานการณ์ 
 อาจารยแนิธิ มีอัตลักษณแท่ีเดนชัด ในการเลือกเพลงใหเหมาะสมกับผูบรรเลงและผูฟใง โดย
คํานึงถึงบุคลิกและนิสัยผูบรรเลง  รวมถึงโอกาส เวลา สถานท่ี ในการบรรเลง ไดอยางเหมาะสม นี่
เปๅนอีกเทคนิคการสอนของอาจารยแนิธิท่ีทําใหอาจารยแประสบความสําเร็จในการแสดง การแขงขัน
ตางๆ 
 2.3.1 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้บรรเลง: นิสัย บุคลิก  
 อาจารยแนิธิ มีความเขาใจในผูเรียน วามีความแตกตางกัน จึงตองสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน
แตละลักษณะ ดังท่ีอาจารยแกลาววา 
 

“นอกจากนี้เราเขาใจเด็กดวย คือ บุคลิกของเด็ก และวัย ทําให
เพลงเดียวกันออกมาตางกัน ก็สอนใหเขากับบุลิกของเด็กแตละ
คน นิสัยเด็กจึงมีสวนสําคัญในการเรียนการสอนดวย” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ3 มิถุนายน 2560,) 
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 นักเรียนแตละคนมีบุคลิกท่ีแตกตางกัน ซึ่งเปๅนปใจจัยหนึ่งท่ีทําใหรสมือ ความละเอียดในการ
บรรเลงแตกตางกัน ดังท่ีอาจารยแกลาววา 
 

“การตีขิมมันบอกถึงอารมณ์และนิสัยของผู้บรรเลง ถ้าเป็น
คนที่มีความรับผิดชอบ ม่ันใจในตัวเองสูง เสียงขิมจะออกมา
แบบมีความม่ันใจ ชัดเจน มีพลัง ถ้าเป็นคนที่อ่อนหวาน 
นุ่มนวล ลึกซ้ึง เสียงขิมที่ออกมาเวลาบรรเลงลูกเอื้อน ก็จะมี
ความหวานแอบแฝง ถาเปๅนคนไมคอยมีความมั่นใจ ก็จะไม
คอยกลาเลนในบางลูก บางทอนบางตอน แตถาคนมั่นใจก็จะ
ชัดเลยวาผิดก็ผิดถูกก็ถูก อันนี้เปๅนส่ิงท่ีผูบรรเลงไมรูตัว ถายิ่ง
เปๅนชวงท่ีเรียนชวงแรกจะคอนขางชัดมาก แตถาเรียนไปซักพัก
แลว ส่ิงนี้ อาจจะถูกกลบเก ล่ือนไปได  เพลงเดียวกันต่อ
เหมือนกันทุกอย่างเหมือนกัน สิบคนตีก็สิบอารมณ์ เพลง
เดียวกัน โนตเดียวกัน สะบัดท่ีเดียวกัน เอื้อนเหมือนกัน 
อารมณแเพลงเดียวกัน ออกมาก็ตีไมเหมือนกันอยูดี ขิมตัว
เดียวกัน แตถาคนตีเปล่ียนไป มันก็เปล่ียนไปเลย ลูกศิษยแเรา 
เรารูวาเขาเดน ดอยตรงไหน เวลาไปประกวดก็จะกลบในส่ิงท่ี
เขาไมเดน โชวแในส่ิงท่ีเขาเดนออกมา เราเคยตอเพลงประกวด 
แบบรายละเอียดทุกอยางเหมือนกันเลยนะ ซึ่งลูกศิษยแก็ฝีมือ
ไมไดแตกตางกันเลย แตบังเอิญปีนั้นแขงเพลงหวาน คนท่ีมี
บุคลิกเปๅนผูหญิง เรียบรอยหวาน เลยชนะไป เพราะเขาตีแลว
เขาตีไดหวานตามบุคลิกเขาเลย ถาปีนั้นแขงเพลงเร็ว เขา
อาจจะไมชนะก็ได อาจจะเปๅนอีกคนท่ีชนะไปเพราะฉนั้นบุคลิก
ของนักเรียนมีสวนทําใหเพลงแตกตางกันดวย” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 
 2.3.2 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้ฟัง: โอกาส เวลา และสถานที่ 
 การคํานึงถึงสถานการณแท่ีไปบรรเลงเสมอ โดยจะนําดนตรีไปแสดงไดเหมาะสมกับ
สถานการณแ เชน สถานการณแการประกวดเยาวชนดนตรี การประกวดศิลปหัตถกรรม การประกวดศร
ทอง การแสดงดนตรีภายในโรงเรียน การแสดงดนตรีทําบุญ งานศพ  การแสดงดนตรีท่ีเปๅนคอนเสิรแต 
หรือจิตอาสาตางๆ ดังนี้ 
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“ก็ดูสถานการณแในการบรรเลง เชน งานศพ งานแตงงาน งาน
ประกวด ใหเหมาะสมกับงาน นอกจากนี้ครูเก่งก็จะหาข้อมูล
ถ้าเป็นงานประกวดเชน ศรทอง จะเนนใหเด็กพื้นฐานแนน มี
เทคนิคท่ีดี แตไมเสียโครงสรางเพลงมากเกินไป ถาเปๅนการ
แข่ งขัน เ ซ็ท เทรด  มั น เหมื อน เปๅน โ ชวแ เ ล็ กๆ  ให คุณมี
ความสามารถในเครื่องดนตรีของคุณมาก มันก็ตองแสดงให้
เห็นว่าเคร่ืองดนตรีคุณดีน่าสนใจ” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
  

 ลักษณะของเพลงท่ีใชในสถานการณแตางๆตามแนวทางของอาจารยแนิธิ มีดังนี้ 
“เพลงประกวดแตเพลงก็แลวแตเวที เชน ศรทองจะประกวด
เพลงเรียบๆทั่วๆไป ถ้าเป็นดนตรีเราก็เลยต้องท าทางให้
หวาน ให้เพราะ ดังนั้นก็ยอนกลับมาดูของเดิม คือ พื้นฐานดี 
น้ําหนักมือ ชองไฟ มือคุมได จังหวะดี ก็แตงเพลงก็ดูท่ีอารณแ
เพลงเปๅนหลัก ตองดูนิสัยและบุคลิกเด็กใหเขากับเพลงดวย ครู
ก็ตองไปวิ เคราะหแวาตองเรียงโนตอยางไ รถึงจะฟใงแลว
ออนหวาน ทําอยางไรถึงจะดูเกี้ยวกราด เขมแข็ง ครูจะตองลง
ไปลึกซึ้งถึงขนาดนี้ใหได ถาเปๅนการแขงเพลงเวทีอื่น คือ ศิลป
หัตกรรม ที่ต้องการแข่งเพลงเด่ียว ก็ตองเขาใจวาเด่ียวท่ัวๆไป 
คือ การ ตีหวาน เ ท่ียวเก็บเ ท่ียว  การแขงนี้ มีก รรมการ
หลากหลาย เพราะฉะนั้นตองทําใหภาพรวมออกมาแลวเด็ก
ของเราเกงกวาคนอื่น อันนี้ก็ตองวิเคราะหแ ตองคิดทางเด่ียวให
ดูดี” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
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จากการศึกษา สามารถแสดงในรูปแบบตารางได ดังนี้ 
ตารางที่ 16 บุคลิกผู้เรียนที่เหมาะสมกับทางเพลง 

โอกาสในการบรรเลง ลักษณะทางเพลง ตัวอยางเพลง บุคลิกผูเรียนหรือผู
บรรเลง 

งานมงคล ออนหวาน สนุกสนาน เขมรไทรโยค 
ตับวิวาหแพระสมุทร 
ลาวดําเนินทราย 
คางคาวกินกลวย 

เรียบรอย ใจเย็น 
กระตือรือรน 

งานอวมงคล เศราๆ ออนหวาน ระบําสุโขทัย 
ลาวสวยรวย 
พญาโศก พญาครวญ 

เ รี ย บ ร อ ย  ใ จ เ ย็ น 
สุขุม  

งานภายในโรงเรียน สนุกสนาน ฮึกเฮิม คางคาวกินกลวย 
จีนตอกไม 
เทพทอง 

ราเริงแจมใส อารมณแ
ดี 

ประกวดศรทอง เนนพื้นฐานการบรรเลง ตี
เก็บ สะบัด กรอ อารมณแ
เพลง 
 
 
 

นางครวญ เรียบรอย ใจเย็น 
สุขุม 

ประกวดศิลปหัตกรรม เนนการแสดงเพลงเด่ียว เด่ียวจีนขิมใหญ มั่นใจในตัวเอง เปๅน
ผูนํา 

ประกวดเยาวชนดนตรี เนนการสรางสรรคแรูปแบบ
การบรรเลง และทางเพลงท่ี
แปลกใหม 

เพลงรวมแขก ราเริง มั่นใจในตัวเอง
สูง กลาแสดงออก  
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2.4 การมีความคิดสร้างสรรค์ในด้านสอนดนตรีและการแสดงขิม 
 อัตลักษณแท่ีเดนชัดของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง อีกดาน คือ เปๅนผูท่ีความคิดสรางสรรคแโดยยังคง
รูปแบบความเปๅนไทยไวอยู ซึ่งส่ิงท่ีอาจารยแนิธิ สรางสรรคแขึ้นนี้ มีท้ังหมด 3 ดานไดแก 1) การ
สรางสรรคแรูปแบบการสอน 2) การสรางสรรคแทางเพลง 3) การสรางสรรคแรูปแบบการแสดงขิม 
นอกจากนี้ยังเปๅนผูท่ีมุงมั่นพัฒนาตัวเองในดานตางๆอยูเสมอ ไมวาจะความรูในดานดนตรี ความรูท่ี
สามารถนําไปใชในดนตรีได 
  2.4.1 การสร้างสรรค์รูปแบบการสอน 
  รูปแบบการสอนของอาจารยแนิธิที่เปๅนอัตลักษณแ คือ การเนนสอนตัวตอตัว หรือการ
เรียนเด่ียวกอนในชวงแรก และฝึกใหบรรเลงรวมวงภายหลัง ซึ่งทุกๆคนจะตองไดเรียนรวมวง ดังนั้น
การสอนจะเปๅนรูปแบบเรียนเด่ียวกอนในวันเสารแชวงเชาและเรียนรวมวงชวงบาย ดังท่ีอาจารยแกลาว
วา 

 การเรียนเด่ียว 
“การเรียนตัวตอตัวเปๅนการเรียนท่ีครูเกงสอนทุกคน เพราะใน
ตอนแรกไมมีใครสามารถจะเรียนรวมวงไดเลย ถาไมมีพื้นฐานท่ี
ดีในการเรียนไปกอน นอกจากนี้เรียนเด่ียวเปๅนการพัฒนา
ความสามารถนักเรียนรายบุคคล” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 การเรียนรวมวง 
“การเรียนกับครูเกง คือ เรียนเด่ียวก็ตองเรียน เรียนวงก็ตอง
เรียน ถาเขาไมไดซอมกับเพื่อนก็ซอมกับเรา แลวแตโอกาส ถา
เปๅนเด็กโตหนอยก็ใหซอมรวมวงแบบทําทางคนละเครื่องไปเลย 
จะไดฝึกความแมนเพลงและจังหวะ จะทําใหเขาเกงขึ้นและ
มั่นใจมากขึ้น การซอมวงชวยไดเยอะมาก การเรียนเด่ียวนี้
ช่วยพัฒนาทักษะของตัวเอง ซ้อมวงมันก็จะช่วยพัฒนา
ทักษะของตัวเอง พัฒนาทักษะในการรวมกลุ่มกับเพื่อน เปๅน
การฝึกตัดสินใจ เปๅนการยนระยะทางในการเรียนดนตรีได
พอสมควร” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
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 การเตรียมแขงขัน 
  รูปแบบในการสอนนอกจากการเรียนรวมวง คือ การสอนรูปแบบการใชมือท่ียากขึ้น 
มีความซับซอนมากขึ้น ควบคุมน้ําหนักของมือท่ียากมากข้ึน ดังท่ีอาจารยแกลาวดังนี้  

“เทคนิคอื่นๆเกิดจากการเริ่มตอเพลงเด่ียว เปๅนเพลงท่ีมีขยี้ มี
ลูกแปลกๆ มีลูกหนอด กลอนแปลกๆ การใชมือแปลกๆ เชน 
ใชมือซายสองทีมือขวาสองที โดยทียังใหน้ําหนักมือและชองไฟ
เทากันเหมือนเดิม ฝึกการใชมือแบบแปลกๆเพื่อใหชิน พอมัน
เอามารวมกันๆหลายๆอัน มือก็เริ่มวุนวายมากขึ้น สมาธิก็ตองดี
มากขึ้น ความเร็วของการใชมือก็ตองเร็วขึ้น นอกจากตีดีก็ตอง
ดูน้ําหนักมือดวย นอกจากนี้ก็ตองมีอารณแเขามาเกี่ยวของวา
เพลงไหนหวาน ความหวานอยูทํานองเพลงท่ีมันออนชอย การ
ตีชา เร็ว นอกจากน้ําหนักมือ ชองไฟ จังหวะเสียงสูงตํ่าแลว ก็
ตองดูน้ําหนักของเสียงดวย คือ การมีไดนามิก ความไพเราะก็
จะเกิดจากเสียงดังเสียงเบาของมันดวย 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
  การพัฒนาความสามารถนักเรียนอยางรวดเร็วตามแนวทางของอาจารยแนิธิ มีเทคนิค
ดังนี้ 

“อีกเทคนิคหนึ่งการท่ีจะใหเด็กเรียนแลวไปไดเร็ว คือ การสง
แขง แตการจะสงประกวดตองคุยกับเด็กและผูปกครองวา
ประกวดตองซอมมาก ตองมีเวลามาซอมกับครูบอยๆ ถาเด็ก
ตกรอบทุกเวทีก็จะหมดกําลังใจ แตก็สอนใหเด็กดูตัวเองดวยวา
ซอมมาพอหรือเปลา ท่ีบอกวาการสงแขงเปๅนทางลัดเพราะถา
ไมแขงเด็กก็จะไมซอมมาก เขาจะซอมแคระดับนึง ถาจะแขง
จะตองมุมานะจากท่ีเด็กอาจจะตีแลวไมเนนรายละเอียด เขาก็
ตองสนใจรายละเอียดใหมากขึ้นในทุกๆเรื่อง โดยท่ีมีครูเปๅนคน
ช้ีแนะในรายละเอียดเหลานั้น ดังนั้นคุณภาพและฝีมือการ 
 
 
 
 



 

 

116 

บรรเลงขิมเขาก็จะพัฒนาขึ้นอยางเห็นไดชัด แตเด็กท่ีจะไปแขง
ตองเลนไดในระดับนึงแลวก็ตองหาเวทีงายๆสรางความมั่นใจ
เด็กกอน โดยท่ีไมตองเนนใหตัวเองไดท่ี 1 แตใหตีแลวไดใน
ระดับดีๆก็พอแลว” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 การใหผูปกครองมีสวนรวม 
  สรางสรรคแการสอนโดยการใหผูปกครองมีสวนรวมในการเรียนการสอน  

“ครูเกงก็จะใหผูปกครองมีสวนรวมในการเรียนการสอน เชน 
ใหผูปกครองเลนเครื่องประกอบจังหวะ หรือ ตอเพลงสากลเลน
กันบาง ถาผูปกครองคนไหนเลนกีตารแได ก็ทําวงใหเลนกันแบบ
ครอบครัวดวย ทําใหบรรยากาศผอนคลายมากขึ้น” 

(นิธิ ศรีสวาง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 การใชเทคโนโลยี 
  นอกจากรูปแบบการสอนแบบรวมวง และตัวตอตัวแลว อาจารยแยังใชเทคโนโลยีท่ี
หลากหลาย ในการเรียนการสอน เชน การเรียนการสอนผานโปรแกรม Skype ซึ่งเปๅนระบบการ
ติดตอแบบสามารถสนทนา ทางภาพ และ เสียง Video conference กับคูสนทนาได หลักการทํางาน
ของ Skeype จะสงภาพ และเสียง ผานสัญญาณอินเตอรแเนต เพื่อใหเราสนทนา หรือประชุม กับคู
สนทนาท่ีใชระบบ Skype เหมือนกัน ไมวาจะสนทนากับคนใชมือถือ หรือใช คอมพิวเตอรแ PC 
ดวยกันก็ได ซึ่งอาจารยแสอน Skype สําหรับนักเรียนท่ีไมสามารถเดินทางมาเรียนได และ
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนยังคงเดิม จนนักเรียนท่ีเรียนผานระบบ Skype ไดรับรางวัลเหรียญ
ทองระดับชาติ 

 
ภาพที่ 6 การเรียนการสอนขิมผ่านระบบ Skype 
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  2.4.2 การสร้างสรรค์ทางเพลง 
   อาจารยแนิธิ สรางสรรคแทางเพลงจากประสบการณแการฟใงเพลงทุกประเภท ไมวาจะ
เปๅนเพลงไทยเดิม สากล ลูกทุง ลูกกรุง สุนทราภรณแ เพลงบลูสแ ฯ ลฯ ประสบการณแเปๅนนักวิศวกร
เสียงในหองอัดเสียงทําใหเจอนักดนตรีไทยและสากลเกงๆมากมาย ทําใหไดฟใงเพลงและจดจําทาง
เพลงตางๆมากมาย ยิ่งไปกวานั้นการท่ีอาจารยแเรียนรูหยางฉินและขิมท่ัวโลกดวยตนเอง ทําใหเกิด
ความรูท่ีแตกฉานมาก ท่ีเปๅนการตอยอดและพัฒนาความรูของอาจารยแเอง และอาจารยแยังเขาใจใน
ทํานองเพลงหลักของเพลง (ทางฆอง) เปๅนอยางดี จึงทําใหอาจารยแนําประสบการณแท้ังหมดมา
ประยุกตแเขาดวยกัน จึงเกิดรูปแบบทางเพลงของอาจารยแหลายลักษณะ ไดแก 1) ทางไทยเดิม 2) ทาง
ดนตรีไทยโดยใชรูปแบบมือการตีแบบหยางฉิน 3) ทางดนตรีไทยท่ีใชรูปแบบการตีแบบหยางฉินผสม
แบบไทยและประสานเสียงแบบสากล 4) ทางดนตรีไทยท่ีใชรูปแบบการตีแบบหยางฉินผสมแบบไทยมี
การประสานเสียงแบบสากลและมีการปรับวงแบบไทยเดิม มีลูกนํา ตาม ลอ ขัด เหล่ือม ซึ่งในการ
สรางสรรคแทางเพลงทุกครั้งอาจารยแนิธิจะคํานึงถึงทักษะของผูบรรเลงและผูฟใงเปๅนหลัก ซึ่งอาจารยแได
มีโอกาสนําเพลงตางๆถายทอดใหลูกศิษยแแลวบรรเลงออกอัลบั้มดนตรีไทยในชุด “สะบัดไมบนสาย
เสียง” 
   

 
ภาพที่ 7 ผลงานการสร้างสรรค์ทางเพลงในอัลบัม้ดนตรีไทยในชุด “สะบัดไม้บนสายเสียง” 

 2.4.3 การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงการบรรเลงขิม 
  การสรางสรรคแรูปแบบการแสดงการบรรเลงขิมนี้ นับวาอาจารยแมีความสามารถมาก
ในดานนี้ เพราะเนื่องจากอาจารยบแจะตองคิดรูปแบบการใชมือท่ีแปลก เชน การบรรเลงขิม 2 4 และ 
6 ตัว นอกจากนี้ยังตองมีความเช่ียวชาญในขิมมากจึงจะสามารถบรรเลงกลับดานได ซึ่งอาจารยแได
สรางสรรคแรูปแบบการแสดงมาแลวดังนี้ 
  การบรรเลงขิมสองตัว ผูบรรเลงเพียงคนเดียว  ซึ่งใชรูปการประสานเสียงเพลงไทย
และสากล การใชคูประสานเสียงไทยและสากล รูปแบบการตีแบบหยางฉิน โดยเพลงท่ีบรรเลงเปๅน
เพลงไทย มีเพลง ดังนี้ 
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ภาพที่ 8การบรรเลงเด่ียวขิม 2 ตัว ผู้บรรเลง 1 คน 

  การบรรเลงขิมตัวเดียวแตหมุนขิมในการตีกลับดาน ผูบรรเลงเพียงคนเดียว   

 
ภาพที่ 9การแสดงบรรเลงเด่ียวขิมแบบหมุนขิมกลับด้าน 

 การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใชผูบรรเลงสองคน บรรเลงขิมคนละ 2 ตัว โดยเปๅนการบรรเลง
แบบประสานเสียง 2 แนว 

 
ภาพที่ 10การแสดงบรรเลงขิม 4 ตัว ผู้บรรเลง 2 คน 

 การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใชผูบรรเลงสองคน จะไดตีขิมครบทุกตัว และตองเดิน หมุนตัวใน
การตีขิม โดยมิใหจังหวะในการบรรเลงเสียไปดวย  
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ภาพที่ 11การแสดงบรรเลงขิม 4 ตัว ผู้บรรเลง 2 คน 

 การบรรเลงขิม 6 ตัว ผูบรรเลง 4 คน โดยผูบรรเลงขิมท้ัง 4 คน จะไดตีขิมครบทุกตัว และ
ตองเดิน หมุนตัวในการตีขิม โดยมิใหจังหวะในการบรรเลงเสียไปดวย ซึ่งจะตองใชจินตนาการในการ
จัดบุคคล รูปแบบการเปล่ียนตําแหนงอยางมาก  

 
ภาพที่ 12การบรรเลงขิม 6 ตัว ผู้บรรเลง 
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จากผลวิจัยสามารถสรุปเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง เปๅนแผนภาพดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคนิคการสอนขิมตามแนวทางอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 

วิธีการแกปใญหาในดานตางๆ
ของผูเรียน 

สรีระของผูเรียน 

สามารถเลือกเพลงให 
เขากับบุคลิก 

นิสัยของผูเรียนและผูฟใง 

ผูบรรเลง 

-นิสัย บุคลิก 

 

มีความคิดสรางสรรคแในดานสอน
ดนตรีและการประพันธแเพลง 

ดานการสอน 

-นักเรียนจะตองเรียนตัวตอตัว
และเรียนรวมวง 

-นักเรียนเรียนรูทางเพลงที่
แตกตาง และรูปแบบการใชมือ 

ที่ซับซอนมากขึ้น 
-นักเรียนที่สามารถบรรเลงไดดี
ระดับหน่ึง จะสงไปแขงขัน เพื่อ
พัฒนาความสามารถ 

-การสอนผานระบบออนไลนแ 

ดานการประดิษฐแทาง 
-สามารถประดิษฐแทางใหเขากับ
บริบทในสังคมไทยและ
ขนบธรรมเนียมไทย 
-รูปแบบการใชมือแบบหยางฉิน 
-รูปแบบการใชเสียงประสานทั้ง
ไทยและสากล 

 

ดานรูปแบบการแสดงขิม 

-ผูบรรเลงคนเดียวตีขิมกลับดาน 

-ผูบรรเลงคนเดียว ตีขิมสองตัว 
-ผูบรรเลง 2 คน ขิม 4 ตัว 

-ผูบรรเลง 4 คน ขิม 6 ตัว 

-ขิมหมูแบบหลายแนว 

ผูฟใง 
-โอกาสในการบรรเลง 
เชน งานมงคล อวมงคล 
การประกวด การแสดง 

เทคนิคการบรรเลงขิม 

กระบวนการทาง
ความจําของผูเรียน 

วินัยในการซอม 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การศึกษา เรื่อง การศึกษากระบวนการถายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ    
ศรีสวาง มีวัตถุประสงคแ 2 ประการ ไดแก 1) เพื่อศึกษากระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมของ
อาจารยแนิธิ ศรีสวาง 2)เพื่อศึกษาเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ผูใหขอมูลหลัก คือ อาจารยแนิธิ ศรีสวาง และผูใหขอมูลรอง คือ 
ลูกศิษยแ และผูปกครอง ใชวิธีเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยการใชแบบสัมภาษณแ
แบบมีโครงสราง (structured interview) แบงออกเปๅน 2 ชุด ไดแก แบบสัมภาษณแสําหรับอาจารยแ
นิธิ ศรีสวาง และแบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผูปกครอง และใชแบบบันทึกภาคสนามโดยการ
สังเกตแบบมีสวนรวม จากนั้นนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาสรุปผลการวิจัย แบงออกเปๅน 2 ตอน 
ไดแก  
ตอน 1 กระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
ตอน 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
 
สรุปผลการวิจัย 
ตอนที่ 1  กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

1. ประวัติและประสบการณ์ของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
1.1.1 ประวัติส่วนตัว 

  อาจารยแนิธิ ศรีสวาง หรือครูเกง เกิดท่ีกรุงเทพมหานครเมื่อวันท่ี 13 สิงหาคม พ.ศ. 
2508 เปๅนบุตรชายคนแรกของนายประมวล ศรีสวาง และนางชูศรี ฟใงเพราะ มีนองชาย คือ นาย
นินาท ศรีสวาง จบการศึกษาปริญญาตรีคณะเศรษฐศาสตรแ มหาวิทยาลัยรามคําแหง เมื่อสําเร็จ
การศึกษาทํางานเปๅนเจาหนาท่ีสินเช่ือธนาคาร พรอมกับเปๅนครูสอนดนตรีไทยมาต้ังแตสมัยอยูมัธยม
ปลาย อาจารยแเลิกทํางานธนาคารเพราะชอบการเปๅนครูดนตรีมากกวา และไดมีโอกาสเปๅนอาจารยแ
ดนตรีไทยท่ีมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) และเปๅนอาจารยแตามสถาบันตางๆ ตอมา
อาจารยแนิธิ ศรีสวาง มาต้ังชมรมดนตรีไทยท่ีบานของอาจารยแเอง โดยใชช่ือชมรมวา “ชมรมดนตรีไทย
บานครูเกง” เมื่อวันท่ี 1 พฤษภาคม 2545 ตอมาในวันท่ี 24 เมษายน พ.ศ. 2555 ไดสมรสกับนาง
ภักตรพิสุทธ สุวรรณาทิพยแ ปใจจุบันเปๅนอาจารยแพิเศษสอนดนตรีไทย โรงเรียนพระยาประเสริฐ       
สุน ทราศัย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงหแ สิงหเสนี) 2 และอาจารยแพิเศษ ภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย  
ดุริยางคศิลป มหาวิทยาลัยมหิดล 
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 1.1.2 ประวัติการศึกษาดนตรี 
  อาจารยแเริ่มสนใจเรียนขิมต้ังแตสมัยประถม โดยในชวงแรกหัดเลนขิมเองโดยมีบิดา
เปๅนผูช้ีแนะนํา เพราะบิดามีความรูทางดานดนตรีแตไมสามารถบรรเลงขิมได หลังจากนั้นจึงเริ่มเรียน
ขิมจริงจังกับอาจารยแชนก สาคริก ซึ่งอาจารยแนิธิเปๅนนักเรียนท่ีมีพรสวรรคแทางการเรียนมาก เรียนได
อยางรวดเร็วจนสามารถตอเพลงเด่ียวสารถี และแขกมอญต้ังแตสมัยเรียนช้ันประถมศึกษา แต
เนื่องจากไมมีเพื่อนวัยและเพศเดียวกัน จึงตัดสินใจเลิกเรียนขิม แลวไปเรียนอิเล็กโทนกับอาจารยแวิรัช 
อยูถาวร ไดประมาณ 3 ปี หลังจากนั้นอาจารยแไดกลับมาบรรเลงขิมอีกครั้งหนึ่งหลังการแสดงงาน 
“100 ปีครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง)” และอาจารยแชนก ไดมอบหมายใหอาจารยแเปๅน
ครูสอนดนตรีไทยท่ีมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) และไดมีโอกาสเรียนฆองวงใหญ
และระนาดเอกกับอาจารยแสุบิน จันทรแแกว พรอมกับแสวงหาความรูเพิ่มเติม โทน รํามะนา กลองแขก 
ซอดวง ซออู หยางฉินและขิมท่ัวโลก ดวยตนเอง นอกจากนี้ยังสนใจในเรื่องเครื่องดนตรี percussion 
อีกดวย 
 1.1.3 ประสบการณ์การท างานด้านดนตรี 
  ประสบการณแทํางานดานดนตรีของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง แบงออกเปๅน 3 ดาน ไดแก 
ประสบการณแดานการสอนดนตรี ประสบการณแดานการประดิษฐแทางขิม และประสบการณแดานอื่นๆ 
ซึ่งแตละดานสามารถสรุปผลไดดังนี้ 
  1.1.3.1 ประสบการณ์ด้านการสอนดนตรี 
   อาจารยแนิธิ เริ่มสอนดนตรีตั้งแต พ.ศ. 2524 เนื่องจากอาจารยแชนก สาคริก 
มอบหมายใหมาชวยสอนท่ีมูลนิธิ นอกจากนี้อาจารยแยังไดไปสอนตามสถานศึกษาตางๆอีกดวย ซึ่ง
ตอนนี้อาจารยแยังส่ังสมประสบการณแการสอน หาวิธีแกไขปใญหาใหนักเรียนและศึกษาทางเพลงขิมอยู
เสมอ ซอมเพลงกับครูท่ีมูลนิธิดวยกัน และสงนักเรียนเขาประกวด แตไมประสบความสําเร็จมากนัก 
จนเมื่ออาจารยแสอนไปซักพักอาจารยแจึงเขาใจหลักสูตรของอาจารยแชนก สาคริก สามารถวิเคราะหแ
และแกไขปใญหาผูเรียนไดดี เขาใจทางเพลงและอารมณแของเพลงดีขึ้น จึงสงลูกศิษยแเขาประกวดศร
ทองครั้งท่ี 4 โดยไดถวยพระราชทานมาท้ัง 2 ระดับ คือ ระดับประถมและมัธยม จึงทําใหอาจารยแมี
ช่ือเสียงมากขึ้น หลังจากนั้นอาจารยแไดมีโอกาสศึกษา หยางฉินและไดนํารูปแบบการใชมือของหยาง
ฉินมาสอน ทําใหลูกศิษยแสนุกสนานกับการเรียนมากขึ้น ไดมีโอกาสลองทําขิมหมูแบบประสานเสียง 
แลวนําไปแสดงในงานไหวครูของมูลนิธิบอยครั้ง โดยท่ีมีอาจารยแชนก สาคริก สนับสนุนเปๅนเรื่อยมา 
หลังจากนั้นไมนานอาจารยแจึงมีโอกาสมาต้ังชมรมดนตรีไทยบานครูเกง และเปิดสอนเรื่อยมาจนถึง
ปใจจุบัน 
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  1.1.3.2 ประสบการณ์ด้านการประดิษฐ์ทางขิม     
   อาจารยแนิธิเปๅนผูท่ีมีความคิดริเริ่มและสรางสรรคแ จึงเริ่มประดิษฐแทางขิม
ขึ้นในชวงแรกอาจารยแศึกษาแตขิมเพียงอยางเดียวโดยการถามอาจารยแชัยพร จิรจิตรโกศล และฟใงแต
เพลงการบรรเลงขิม ทําใหสามารถประดิษฐแทางไดบางแตไมสามารถวิเคราะหแความไพเราะได 
หลังจากนั้นอาจารยแมีโอกาสศึกษา หยางฉินดวยตนเองจึงเริ่มใชรูปแบบการประสานเสียงแบบสากล
ผสมกับแบบไทยและโดยมีการใชคู 2 3 หลังจากนั้นไมนานอาจารยแจึงเริ่มประดิษฐแทางขิมหมู โดยมี
การบรรเลงขิมออกเปๅน 2 และ 4 แนวในเพลง  ใกลรุง เพลงสีนวลและโหมโรงปฐมดุสิตตามลําดับ ซึ่ง
อาจารยแก็ไมท้ิงความเปๅนไทยไดสรางสรรคแเพลงดอมคาย ในการแสดง ขิมหมู 40 ตัว เพลงดอมคาย 
งาน 120 ปี ครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) โดยรูปแบบการประดิษฐแทาง คือ นําการ
ปรับวงแบบไทย การปรับวงแบบไทยเดิมดวย มีลอ มีนํา มีขัด มีเหล่ือม มีเบา และ มีการประสาน
เสียง 3 แนว หลังจากนั้นอาจารยแไดลองทําเด่ียวขิมเพลงระบําสุโขทัย โดยมีตีคอรแดผสมเมโลด้ีกลืนกัน
ไป ท่ีเอามาจากวิธีการตีคลาย ๆ ของหยางฉิน แตเนนสวนจังหวะใหชัดเจน เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใช
การกรอ ใสลักษณะการดําเนินคอรแดท่ีมีการสอดประสาน โดยเพลงท่ีแทจริงๆไมไดมีการเหล่ือม แตใส
เหล่ือมขาไป เพราะแสดงใหเห็นวา ตีคนเดียวก็เลนเหล่ือมได มีการใชคูเสียงมากขึ้น เชน คู 3 คู 2 ใส 
major 7 ดวย แลวก็มีการตีไลเสียงสองมือท่ีสวนทางกัน ขวาไลลง มือซายตีไลขึ้น ซึ่งไดทําเพลงนี้
ออกอัลบั้มขิมชุด สะบัดไมบนสายเสียง ชุดท่ีสาม จากประสบการณแท้ังหมดของอาจารยแทําใหรูปแบบ
การประดิษฐแทางขิมของอาจารยแมีลักษณะท่ีเขาใจกลอนเพลงและประโยคเพลง มีองคแความรูมี
จิตวิทยาของคนฟใงเพลง โดยคํานึงถึงสถานการณแท่ีไปบรรเลงและความสามารถของศิษยแ ใชรูปแบบ
การตีแบบหยางฉิน ผสมกับการใชมือรูปแบบไทย มีเสียงประสานท้ังไทยและสากล ซึ่งการประดิษฐแ
ทางขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง นับวาเปๅนอัตลักษณแท่ีเดนชัดมาก 
  1.1.3.3 ประสบการณ์ด้านอื่นๆ 
   อาจารยแนิธิ มีประสบการณแท่ีเปๅนประโยชนแตอการสอนดนตรีอยางมาก คือ 
เปๅนวิศวกรเสียง (Sound engineer) โดยอาจารยแศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง และมีโอกาสได
ไปทํางานจริงเปๅนเวลา 3 ปี ทําใหอาจารยแพบกับนักดนตรีเกงๆมากมายท้ังดานดนตรีไทยและดนตรี
สากล อาจารยแจึงมีโอกาสส่ังสมประสบการณแดานทางเพลง การใชไมคแโครโฟนท่ีถูกตอง รูปแบบการ
จัดวางเครื่องดนตรีภายในหองอัดเสียง และการปรับแตงเสียงในหองอัดตางๆ ซึ่งประสบการณแนี้ทําให
อาจารยแไดนํามาใชในการเรียนการสอน การอัดคลิปวิดิโอตางๆในชีวิตประจําวัน 
 1.2 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
  1.2.1 แนวคิดเก่ียวกับการสอนและผู้เรียนขิม 
   แนวคิดเกี่ยวกับการสอนขิมของอาจารยแนิธิ คือ เรียนขิมใหไดพื้นฐานการ
บรรเลงขิมท่ีดีมีคุณภาพ นักเรียนตองสามารถฟใงจังหวะและควบคุมจังหวะได โดยเปๅนการเรียนดนตรี
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แบบเพลิดเพลิน ซึ่งนักเรียนควรมีอายุมากกวา 6 ปีข้ึนไป เพราะกลามเนื้อมือ สรีระตาง ๆ สามารถใช
งานไดดีแลว สามารถเรียนไดท้ังเพศชายและหญิง นอกจากนี้นักเรียนสามารถจดจําส่ิงท่ีไมซับซอน
มากไดแลว ซึ่งส่ิงท่ีไมซับซอน คือการจําประโยคเพลง กับกลอนเพลงไทย และเนื่องจากเสียงหลักของ
การกรอขิมมักจะอยูมือขวาเสมอ นักเรียนท่ีเหมาะสมจึงควรเปๅนผูเรียนท่ีถนัดมือขวา แตนักเรียนท่ี
ถนัดมือซายก็สามารถเรียนขิมได เพียงแตตองใชความพยายาม ในการเรียนการซอมท่ีสม่ําเสมอ  
  1.2.2 หลักสูตรในการสอนและเนื้อหาสาระในการสอนขิม 
   1.2.2.1 วัตถุประสงคแการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง คือ นักเรียน
สามารถบรรเลงขิมแลวเปๅนท่ียอมรับของคนในวงการดนตรีไทย โดยจะตองมี 1) มีทักษะพื้นฐานดาน
การบรรเลงขิมท่ีดี 2) ความเปๅนนักดนตรี 3) มีมารยาทของนักดนตรีไทยรวมถึงมารยาทภายในสังคม 
รวมถึงสืบสานมรดกองคแความรูทักษะการบรรเลงขิมเปๅนสมบัติของชาติสืบไป 
   1.2.2.2 สาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง นี้ แบง
ออกเปๅน 3 ขั้นใหญๆ ไดแก ขั้นตน ขั้นกลาง และขั้นสูง  
  ขั้นตน 1 เนื้อหาท่ีสอน คือ ทานั่ง การจับไมขิม องคแประกอบของขิม ลักษณะการใช
มือสําหรับการตีขิมท่ีถูกตอง การตีเก็บ การคุมน้ําหนักมือซายและมือขวาใหเทากัน ชองไฟในการตีขิม
ท่ีเทากัน การรวมวง 
  ขั้นตน 2 เนื้อหาท่ีสอน คือ การสะบัดจังหวะท่ีชา เนนการตีเก็บกับการสะบัดอยาง
ชาๆ เนนการจํากลอนเพลงท่ียาวมากขึ้น เพื่อสรางความมั่นใจใหกับนักเรียน การรวมวง 
  ขั้นตน 3 เนื้อหาท่ีสอน คือ  การตีกรอ การตีซัด ลูกลอ ลูกขัด ลูกเหล่ือม การรวมวง 
  ขั้นตน 4 เนื้อหาท่ีสอน คือ ควบคุมมือในการกรอ ไดแก กรอเสียงเบา เสียงดัง กรอ
มือขวาดังได กรอใหมือซายดังได กรอขึ้นมือขวาจบขวา กรอขึ้นมือซายจบมือซาย กรอขึ้นขวาจบซาย 
กรอขึ้นซายจบขวา การเอื้อน การเฉือน การโปรย การรับรอง และสงรอง 
  ขั้นกลาง เนื้อหาท่ีสอน คือ เพลงเด่ียวท่ีมีท้ังเท่ียวหวานและเท่ียวเก็บ มีกลเม็ดเด็ด
พรายในเรื่องของจังหวะ เชน มีลูกหนอด ลูกโยน ลูกไขวมือ การตีขยี้ 2 ช้ัน และ 4 ช้ัน การกรีดสาย 
ลูกเดาะมือ การตีแยกมือ การรวมวง 
  ขั้นสูง เนื้อหาท่ีสอน คือ การควบคุมน้ําหนักมือ และเนนอารมณแเพลงมากขึ้น การ
รวมวง 
  ความเปๅนนักดนตรีไทย 
   นักเรียนมีความรู ความเขาใจ สามารถบรรเลงในงานในโอกาสตางๆไดอยาง
เหมาะสม สามารถเขาใจจังหวะการบรรเลงในการรวมวง โดยสามารถบรรเลงเขากับจังหวะฉิ่งและ
หนาทับได นอกจากนี้ยังเขาใจทางเพลงเครื่องดนตรีของตางๆ เชน สามารถบรรเลงเขากับทางระนาด 
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ทางฆอง ทางซอดวงหรือซออูได มีไหวพริบปฏิภาณในการแกไขปใญหาและสถานการณแเฉพาะไดเปๅน
อยางดี 
  การเทียบเสียงขิมโดยการใชเครื่องเทียบเสียง 
   โนตดนตรีไทยตรงกับ Key Bb ของสากล มีหลักการเทียบ ตามตาราง
ดานลางนี้ ซึ่งหากตองการเทียบเสียงใหสูงขึ้น ใหหมุนท่ีเทียบรูปตัวทีในลักษณะตามเข็มนาฬิกา หาก
ตองการเทียบใหเสียงตํ่าลง ใหหมุนท่ีเทียบรูปตัวทีในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา 
  มารยาทการรวมวงและการเปๅนนักดนตรีไทย 
   หลักการรวมวงท่ีดี คือ ผูเลนจะตองเปๅนผูฟใงท่ีดี รู จักฟใงจังหวะและผู
บรรเลงรวมกันในวง นอกจากนี้จะตองบรรเลงใหเสียงกลมกลืนกัน ไมมีผูใดบรรเลงดังหรือเบามาก
เกินไป โดยท่ีจังหวะในการบรรเลงตองสม่ําเสมอพรอมกันท้ังวง นอกจากนี้ตองมีมารยาทในการเปๅน
นักดนตรีไทย ไมเลนพูดคุยกันเสียงดังขณะผูอื่นบรรเลง 
  1.2.3  สภาพการเรียนการสอนขิมส าหรับนักเรียนช่วงอายุที่ ต่างกัน แบ่งเป็น 
กิจกรรมการสอนขิมตัวต่อตัว กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และกิจกรรมการสอนขิม
ส าหรับการประกวดหรือสอบเข้าโควต้าดนตรีไทย 
 สภาพการเรียนการสอนของ “ชมรมดนตรีไทยบานครูเกง” เปๅนรูปแบบการศึกษาแบบตามอัธยาศัย 
ซึ่งมีสภาพการเรียนการสอนขิมแบงเปๅน3 รูปแบบ คือ 1) กิจกรรมการสอนขิมตัวตอตัว 2) กิจกรรม
การสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และ 3) กิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวดหรือสอบเขาโควตา
ดนตรีไทย ตามชวงอายุของผูเรียน 
   1.2.3.1 กิจกรรมการสอนขิมตัวตอตัว มีขั้นตอนการสอน 1) ทบทวนเพลง 
2) สอนเพลงโดยการเนนพื้นฐานการบรรเลงท่ีดี คือ น้ําหนักมือใหเทากัน ชองไฟเทากัน 3) สอนการ
นับจังหวะ โดยครูตีขิมไปพรอมกับนักเรียน หรือครูนอยเพลงใหฟใง เพื่อใหนักเรียนหัดฟใงจังหวะ 4) 
เมื่อนักเรียนคลองแลว ใหนักเรียนซอมเพลงท่ีเรียน โดยท่ีครูคอยบอกส่ิงท่ีผิดพลาดเสมอๆทันที 5) ครู
สอนใหนักเรียนหัดประเมินตนเองเมื่อบรรเลง จะไดกลับไปซอมอยางมีคุณภาพ ซึ่งสําหรับอายุ 13-23 
ปี จะสามารถเนนสอนพื้นฐานไดนานกวา เพราะนักเรียนมีวุฒิภาวะท่ีสูงกวา สวนสําหรับอายุ 23 ปี 
ขึ้นไป สอนในลักษณะเพลงท่ีนักเรียนอยากเรียน และไมเนนพื้นฐานมากเกินไป ใหตีพอเปๅนเสียง ให
ผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจ 
   1.2.3.2 กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง มีขั้นตอนการสอน 1) ครู
สรางกติกาขอตกลง ใหนักเรียนเขาใจสัญญาณใหวงหยุดบรรเลง และอธิบายหลักการบรรเลงรวมวงท่ี
ดี2) ครูใหนักเรียนแตละคนซอม และทองเพลงใหแมน ในเพลงท่ีมีทํานองเหมือนกัน ชุดเดียวกัน 3) 
ครูใหนักเรียนบรรเลงรวมวง โดยมีครูเปๅนผูกํากับจังหวะกอน 4) ฝึกซอมบรรเลงรวมวงใหพรอมเพรียง
กันจนนักเรียนสามารถฟใงจังหวะได 5) ครูช้ีแจงขอผิดพลาดในการซอม และใหนักเรียนฝึกฟใงส่ิงท่ี
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ถูกตองได ซึ่งสําหรับอายุ 13-23 ปี สามารถบรรเลงเพลงในทางเครื่องดนตรีท่ีแตกตางกันได โดยครู
อธิบายวาเพลงแตละเพลงไมจําเปๅนตองเลนเหมือนกันใหนักเรียนฝึกฟใงจังหวะตกของเพลง และนับ
จังหวะใหแมนยํา สําหรับอายุ 23 ปีข้ึนไป จะเรียนเพลงรวมวงท่ีนักเรียนอยากจะเรียน 
   1.2.3.3 กิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวดหรือสอบเขาโควตาดนตรี
ไทย การสอบเขาครูจะตอเพลงบังคับท่ีทางสถานศึกษา หรือมหาวิทยาลัยตางๆกําหนดใหใหนักเรียน 
โดยถึงคํานึงความสามารถและทักษะของนักเรียน สวนการประกวดครูจะตองศึกษากฏและกติกาใน
การบรรเลงใหดี โดยข้ันตอนการสอนเหมือนกับการสอนแบบตัวตอตัวแตเพิ่มเติมการบรรเลงเด่ียว มี
การฝึกซอมเหมือนการประกวดหลังเรียนทุกครั้ง โดยมีครูเปๅนผูบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะ เพื่อให
นักเรียนเคยชินกับความต่ืนเตน    
  1.2.4 การวัดประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ  
ศรีสว่าง 
  การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง นั้น 
อาจารยแวัดประเมินผลเปๅน 3 ดาน ดังนี้ 1) ดานเทคนิคการในการบรรเลงขิม 2) ดานความเปๅนนัก
ดนตรี 3) ดานมารยาทของนักดนตรีที่ดี 
  1.2.4.1 การวัดและประเมินผลดานเทคนิคในการบรรเลงขิม อาจารยแนิธิ เนน 
น้ําหนักมือท้ังสองขาง ชองไฟ ความชัดเจน การนับจังหวะ ความสม่ําเสมอในการบรรเลง การฟใง
จังหวะขณะบรรเลงกับผูอื่น น้ําหนักบางชวงของทํานองเพลง (อารมณแเพลง) โดยส่ิงเหลานี้จะเปๅน
ประเด็นหลักขณะประเมินทักษะการตีเก็บ ตีสะบัด ตีกรอ การขยี้ การเอื้อน การเดาะมือ การตีไขวมือ
และการตีหนอด  

   1.2.4.2 การวัดและประเมินผลดานความมีดนตรีการ อาจารยแประเมินจาก 
 การสังเกตภายในทุกๆชั่วครั้งของการเรียนการสอน และการบรรเลงรวมวง รวมกับการประเมิน 
 ตามสภาพจริง หรือจากการถามและตอบปากเปลาในหองเรียน 
   1.2.4.3 การวัดและประเมินผลดานมารยาท อาจารยแประเมินจากการสังเกตภาย 
 ในทุกๆชั่วครั้งของการเรียนการสอน โดยเฉพาะการบรรเลงรวมวงและการซอมการแสดง รวมกับ 
 การประเมินตามสภาพจริง 
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 ตอนที่ 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 ผลการวิเคราะหแเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ผูวิจัยแบงออกเปๅน 4 ประการ
ดังนี้ 
 2.1 การประดิษฐ์ทางเพลงให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ 
     การประดิษฐแทางเพลงนี้ ผูวิจัยสนใจการประดิษฐแทางสําหรับการประกวดดนตรีไทย 3 
รายการ ไดแก การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง การประกวดดนตรีศิลปหัตถกรรม และการ
ประกวดเซทเทรด เยาวชนดนตรีแหงประเทศไทย ซึ่งรูปแบบการประดิษฐแทางของการประกวด       
ศรทองนั้นไมประดิษฐแทางแบบเพลงเด่ียว แตสามารถประดิษฐแ Intro ไดเล็กนอย สามารถตีขยี้ และ
หนอด ไดตามความเหมาะสมของเพลง ไมเนนความเร็ว เนนอารมณแเพลงเปๅนหลัก สวนการประดิษฐแ
ทางของศิลปหัตถกรรมนั้นเปๅนการประดิษฐแทางในรูปแบบเด่ียว คือ การมีทางหวานและทางเก็บ ซึ่ง
ทางหวาน อาจารยแนิธิ ก็ประดิษฐแใหมีขยี้ในหองเพลงตามความเหมาะสม สวนมากจะเนนการประสาน
เสียงแบบไทย คือ คูส่ี หา หก เนนการผูกกลอนท่ีแยบคาย และการขยี้ท่ีมากกวา 1 บรรทัดขึ้นไป 
ดังนั้นการบรรเลงทางเก็บจะมีลักษณะการใชมือท่ียากกวาศรทอง สวนการประดิษฐแทางสําหรับการ
ประกวดเซทเทรด เยาวชนดนตรีแหงประเทศไทยนั้น การประดิษฐแทางคอนขางอิสระสามารถนําเพลง
อะไร มาตอกันก็ได ใหอยางเหมาะสม สามารถประดิษฐแ Intro ในลักษณะท่ีจังหวะอิสระได สามารถ
ใชขิม 9-11 หยองมาประกวดได และสวนมากจะเนนอารมณแเพลง ความเร็วท่ีมากกวาศิลปหัตกรรม 
เนนการประสานเสียง มีการหนอดอยางรวดเร็ว และมีการกรีดสาย ดังนั้นการแขงขันเซทเทรดจะ
คอนขางคลายกับการแสดงมากกวา เพราะจะตองแตงกายใหเขากับเพลง และเนนการแสดงออกให
เขากับเพลงดวย  
 2.2 วิธีการแก้ปัญหาในด้านต่างๆของผู้เรียน 
       วิธีการแกปใญหาเปๅนส่ิงสําคัญท่ีผูสอนควรสังเกตสาเหตุของปใญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อให
สามารถแกไขปใญหาในการเรียนการสอนไดดีและมีประสิทธิภาพ ซึ่งปใญหาของผูเรียนในการเรียนการ
สอนขิมนั้น แบงออกเปๅน 4 ปใญหาหลักๆ ไดแก 1) สรีระของผูเรียน 2) เทคนิคการบรรเลงขิม 3) 
กระบวนการทางความจําของผูเรียน 4) วินัยในการฝึกซอม 
  2.2.1 สรีระของผู้เรียน 
  ปใญหาเกี่ยวกับการสรีระของผูเรียนท่ีทําใหเกิดอุปสรรคในการเรียนการสอนขิมนั้น 
เกิดจากความไมเขาใจในการใชสรีระ ไมสามารถในการควบคุมกลามเนื้อมือ ขอมือ แขน ลําตัวได การ
ไมเคยใชสรีระในสวนนั้นมากอน และการตีขิมมือซอนกัน ซึ่งวิธีการแกปใญหานี้ครูตองคอยแนะนํา
ทาทางในการบรรเลงขิมท่ีสบายและถูกตอง หากนักเรียนทําผิดใหครูเตือนทันทีและพยายามแกไขให
ได จนนักเรียนเกิดความทเคยชิน ก็จะไมเปๅนปใญหาอีกตอไป 
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  2.2.2 เทคนิคการบรรเลงขิม  
  ปใญหาในขอนี้อาจจะเกิดมาต้ังแตการนั่ง การจับไมขิม การตีลงบนสายขิม ทําใหมี
ปใญหาเรื่องการตีเก็บ การสะบัด การกรอ การเอื้อน การขยี้ การตีแยกมือ และการตีหนอดได ซึ่ง
ประเด็นหลักๆในการเกิดปใญหา คือ เรื่องของน้ําหนักมือไมเทากัน ชองไฟไมสม่ําเสมอ ไมมีความ
ชัดเจนในการบรรเลง ไมสามารถนับจังหวะได ไมมีความสม่ําเสมอในการบรรเลง การไมฟใงจังหวะ
ขณะบรรเลงกับผูอื่น ไมสามาถบรรเลงน้ําหนักบางชวงของทํานองเพลง (อารมณแเพลง) วิธีการ
แกปใญหาท่ีดีท่ีสุด คือ การใหนักเรียนสามารถฟใงในส่ิงท่ีถูกตองได สามารถประเมินตัวเองขณะบรรเลง 
ซอมอยางมีสติ และแกไขในส่ิงท่ีผิดพลาดตามครูแนะนํา 
  2.2.3 กระบวนการทางความจ าของผู้เรียน 
   การท่ีผู เรียนไมสามารถจดจําโนตไดอาจารยแนิธิ มีวิธีการแกปใญหาโดยการให
นักเรียนฮัมเปๅนทํานอง โดยอยาพึ่งใหนักเรียนนั้นตีขิมกอน เพราะหากนักเรียนทองเพลงแบบใด ก็จะ
บรรเลงออกไปแบบนั้น 
  2.2.4 วินัยในการซ้อม 
   อาจารยแนิธิ ศรีสวางใชสังคมออนไลนแ โดยการใหผูปกครองอัดคลิปวิดิโอท่ีนักเรียน
ซอมแลวสงคลิปวิดิโอทาง Facebook จากนั้นอาจารยแแชรแวิดิโอนั้นลงเพจ “ชมรมดนตรีไทยบานครู
เกง” และบอกวานักเรียนควรแกไขอยางไรบาง วิธีนี้จึงเปๅนเทคนิคหนึ่งท่ีทําใหนักเรียนขยันซอมมาก
ขึ้น เพราะไดรับผลตอบกลับโดยทันที และเกิดการแขงขันระหวางกลุมข้ึน 
 2.3 อัตลักษณ์การเลือกเพลงให้เข้ากับนักเรียนและความสามารถในการเลือกเพลงให้
เหมาะกับสถานการณ์ 
      อาจารยแนิธิ มีอัตลักษณแท่ีเดนชัด ในการเลือกเพลงใหเหมาะสมกับผูบรรเลงและผูฟใงได
อยางเหมาะสม ซึ่งเปๅนเทคนิคการสอนท่ีทําใหอาจารยแประสบความสําเร็จในการแสดงและการแขงขัน
ตางๆ 
  2.3.1 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้บรรเลง: นิสัย บุคลิก 
   นักเรียนมีบุคลิกท่ีแตกตางกันทําใหรสมือในการบรรเลงนั้นตางๆออกไป
ดวย ซึ่งนักเรียนท่ีมีนิสัยอยางไร มักจะชอบเลนเพลงท่ีมีอารมณแเพลงตามนิสัยและบุคลิกของตน เชน 
นักเรียนท่ีมีบุคลิก สุขุม ออนหวาน จะสามารถทําไดดีในเพลงท่ีมีอารมณแเพลงออนหวาน หรือนักเรียน
ท่ีมีบุคลิกราเริง สนุกสนาน จะสามาถทําไดดีในเพลงท่ีมีอารมณแสนุก 
  2.3.2 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้ฟัง: โอกาส เวลา และสถานที่ 
         อาจารยแนิธิมักคํานึงถึงสถานการณแท่ีไปบรรเลงเสมอ เชน การประกวดเยาวชน
ดนตรี การประกวดศิลปหัตถกรรม การประกวดศรทอง การแสดงดนตรีภายในโรงเรียน การแสดง
ดนตรีทําบุญ  
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งานศพ การแสดงดนตรีท่ีเปๅนคอนเสิรแต ก็จะมีลักษณะเพลงและรูปแบบการแสดงท่ีแตกตางกัน
ออกไป ท้ังเพลงท่ีนําไปบรรเลง การประดิษฐแทางเพลงตางๆอีกดวย 
 2.4 อัตลักษณ์ด้านการสอนดนตรีและการประพันธ์เพลง 
      อัตลักษณแท่ีเดนชัดของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง อีกดาน คือ เปๅนผูท่ีความคิดสรางสรรคแโดย
ยังคงรูปแบบความเปๅนไทยไวอยู มีท้ังหมด 3 ดานไดแก 1) การสรางสรรคแรูปแบบการสอน 2) การ
สรางสรรคแทางเพลง 3) การสรางสรรคแรูปแบบการแสดงขิม  
  2.4.1 การสร้างสรรค์รูปแบบการสอน 
   นักเรียนท่ีไดเรียนกับอาจารยแนิธิทุกคนจะตองไดเรียนตัวตอตัวและการรวม
วงทุกคน เพราะการรวมวงเปๅนการพัฒนาทักษะทางดนตรีของผูเรียนไดรวดเร็ว มีทักษะการฟใงท่ีดี 
นอกจากนี้ผูเรียนยังดานเพื่อน และสังคม เรียนรูมารยาทตางๆในการเรียนรวมวง นอกจากนี้อาจารยแ
จะสอนทางเพลงใหมๆ และรูปแบบการใชท่ีซับซอนใหนักเรียนตามระดับความสามารถของแตละ
บุคคล เปๅนการพัฒนาความสามารถท่ีดี ยิ่งไปกวานั้นอาจารยแมักจะสงนักเรียนท่ีมีความสามารถระดับ
หนึ่งเขาแขงขัน เพื่อเปๅนการกระตุนการซอม ฝึกความมีระเบียบวินัยท่ีมากขึ้น และใหนักเรียนไดไป
เรียนรูประสบการณแจากการแขงขัน ซึ่งเปๅนวิธีการพัฒนาทักษะแบบกาวกระโดด นอกจากนี้อาจารยแ
ยังสอนผานระบบออนไลนแ หรือ Skype ใหฟใบนักเรียนท่ีไมสามารถเดินทางมาหาได  เปๅนการเปิด
โอกาสการเรียนรูอีกทางหนึ่ง ซึ่งประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนเชนกัน 
  2.4.2 การสร้างสรรค์ทางเพลง 
   อาจารยแนิธิ สรางสรรคแทางเพลงจากประสบการณแการฟใงเพลงตางๆ การ
เปๅนนักวิศวกรเสียง การเรียนรูหยางฉินและขิมท่ัวโลกดวยตนเอง นอกจากนี้อาจารยแยังเ ขาใจใน
ทํานองเพลงหลักของเพลงเปๅนอยางดี คือ ทางฆอง จึงทําใหอาจารยแนําประสบการณแท้ังหมดมา
ประยุกตแเขาดวยกัน รูปแบบทางเพลงของอาจารยแจึงเกิดขึ้นได หลายลักษณะ ไดแก 1) ทางไทยเดิม 
2) ทางดนตรีไทยโดยใชรูปแบบมือการตีแบบหยางฉิน 3) ทางดนตรีไทยท่ีใชรูปแบบการตีแบบหยาง
ฉินผสมแบบไทยและประสานเสียงแบบสากล     4)ทางดนตรีไทยท่ีใชรูปแบบการตีแบบหยางฉินผสม
แบบไทยมีการประสานเสียงแบบสากลและมีการปรับวงแบบไทยเดิม มีลูกนํา ตาม ลอ ขัด เหล่ือม ซึ่ง
อาจารยแนิธิจะคํานึงถึงทักษะของผูบรรเลงและผูฟใงเปๅนหลักในการสรางสรรคแเพลง 
  2.4.3 การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงการบรรเลงขิม 
   การสรางสรรคแรูปแบบการแสดงการบรรเลงขิมนี้  นับวาอาจารยแมี
ความสามารถมากในดานนี้ เพราะเนื่องจากอาจารยแจะตองคิดรูปแบบการใชมือท่ีแปลก โดยอาจารยแมี
ประสบการณแคิดรูปแบบ ไดแก 1) การบรรเลงขิมสองตัว ผูบรรเลงเพียงคนเดียว  2) การบรรเลงขิม
ตัวเดียวแตหมุนขิมในการตีกลับดาน ผูบรรเลงเพียงคนเดียว  3) การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใชผูบรรเลง
สองคน บรรเลงขิมคนละ 2 ตัว 4) การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใชผูบรรเลงสองคน จะไดตีขิมครบทุกตัว 
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และตองเดิน หมุนตัวในการตีขิม 5) การบรรเลงขิม 6 ตัว ผูบรรเลง 4 คน โดยผูบรรเลงขิมท้ัง 4 คน 
จะไดตีขิมครบทุกตัว และตองเดิน หมุนตัวในการตีขิม 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษากระบวนการถายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง ผูวิจัย
อภิปรายผลในสอง 2 ประเด็น ไดแก 1) กระบวนการถายทอดการบรรเลงขิมท่ีสรางสรรคแและทันสมัย
ของอาจารยแ   นิธิ ศรีสวาง 2) เทคนิคการประดิษฐแทางและรูปแบบการแสดงขิมของอาจารยแนิธิ      
ศรีสวาง 

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิมที่สร้างสรรค์และทันสมัยของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง  
  อาจารยแนิธิ เปๅนครูดนตรีไทยท่ีมีความรูท้ังดานดนตรีไทยและดนตรีสากล เขาใจ
ธรรมชาติของดนตรีเปๅนอยางดี และพัฒนาตนเองอยูเสมอในทุกดานท่ีเกี่ยวของกับดนตรี ดังนั้น
อาจารยแจึงเปๅนอาจารยแดนตรีไทยท่ีมีแนวคิดสรางสรรคแตลอดเวลา นับวาอาจารยแเปๅนอาจารยแท่ี
เหมาะสมกับอาจารยแในยุคสมัยศตวรรษท่ี 21 โดยการเปๅนผูมีความรูความเช่ียวชาญเฉพาะดาน มี
ความรูเรื่องเทคโนโลยี อาจารยแทําส่ือการเรียนการสอนขิมใน Youtube และ Facebook เว็บเพจ 
“ชมรมดนตรีไทยบานครูเกง” ทําใหเด็กๆวัยรุนและผูใหญสนใจเรียนขิมมากขึ้น โดยรูปแบบการ
นําเสนอดนตรีไทยเขากับสังคมในปใจจุบันไดเปๅนอยางดี และแสดงใหเห็นวาขิมสามารถบรรเลงเพลง
สากลและสามารถรวมวงกับเครื่องดนตรีสากลได มีความสามารถในการส่ือสารไดเปๅนอยางดี 
เนื่องจากอาจารยแไดรับเชิญเปๅนวิทยากรสอนขิมตามสถาบันการศึกษาในระบบ ระดับช้ันประ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา เนนการสอนแบบผูเรียนเปๅนศูนยแกลาง โดยสังเกตจากการเรียนการสอนท่ี
เนนทักษะและความสามารถของผูเรียนแตละคนเปๅนหลัก ยิ่งไปกวานั้นอาจารยแยังสามารถสอนเพลงท่ี
นักเรียนตองการจะเรียนได แมวาจะเพลงไทยสากล เพลงประกอบละคร เพลงสุนทราภรณแ เรียกไดวา
อาจารยแสามารถสอนเพลงขิมไดทุกรูปแบบ และสามารถใหผูปกครองมารวมวงในการบรรเลงได ซึ่ง
อาจารยแนิธิจะสอนผูปกครองตีฉิ่ง กลอง และถาหากผูปกครองบางทานมีความสามารถในกีตารแ 
อาจารยแก็จะใสคอรแดใหเหมาะกับเพลงไทยได ทําใหบรรยากาศในการเรียนสนุกสนาน นักเรียนและ
ผูปกครองมีความสุขในการเรียน จนชมรมดนตรีไทยบานครูเกงเปรียบเสมือนบานหลังเล็กๆของเด็กๆ
และผูปกครอง ใหมีกิจกรรมท่ีผอนคลาย เลนดนตรี รับประทานอาหารวาง ดวยกันภายในชมรม สวน
ในเรื่องการติดตอส่ือสารกับอาจารยแนิธินี้สามารถติดตอไดงายระหวางนักเรียน ครู และผูปกครอง
เนื่องจากอาจารยแตั้งไลนแกลุม และ Facebook ของชมรม ซึ่งส่ือออนไลนแนี้อาจารยแก็นํามาประยุกตแใช
ในการเรียนการสอนแบบสมัยใหม โดยการใหอัดคลิปวิดิโอสงการบานมาทางส่ือออนไลนแนี้ดวย ทําให
เกิดความผูกพันท่ีดีระหวาง ครู ศิษยแ และผูปกครอง ยิ่งไปกวานั้นอาจารยแยังสอนใหลูกศิษยแสามารถ
เทียบขิมได เพื่อเปๅนการฝึกใหนักเรียนเปๅนนักดนตรีไทยท่ีมีคุณภาพ ซึ่งกระบวนการดังกลาวนี้ไดรับ
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แนวทางจากมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ท่ีไมยึดติดแบบเกาๆ ริเริ่มทําส่ิงใหมๆได 
ภายใตวัฒนธรรมไทย โดยการเนนลูกศิษยแเปๅนหลัก (ปพิชญา เสียงประเสิรฐ, 2556)     
  สวนขอสังเกตในกระบวนการถายทอดนี้ คือ อาจารยแมีรูปแบบการสอนตัวตอตัวและ
รวมวง ซึ่งผูท่ีมาเรียนนี้จะตองมีความรักและชอบดนตรีอยางแทจริง ตองอุทิศเวลาใหกับดนตรีเปๅน
อยางมาก หากผูปกครองหรือนักเรียนทานใดไมมีเวลาเพียงพอ ก็จะเรียนไมทันเพื่อน และสุดทายก็
ตองเลิกเรียนไป สงผลใหนักเรียนภายในชมรมดนตรีไทยบานครูเกงมีจํานวนนักเรียนท่ีมาเรียนนั้น
คอนขางนอย  

เทคนิคการประดิษฐ์ทางและรูปแบบการแสดงขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 เทคนิคในการสอนขิมของอาจารยแนิธิ นี้โดดเดนมากในการประดิษฐแทางเพลงรวมกับรูปการ
แสดงขิมท่ีนาสนใจ เพราะอาจารยแวิเคราะหแเพลงอยางลึกซึ้ง แมกระท่ังกลุมตัวโนตท่ีเรียงกันใหเกิด
จินตนาการไปตามเพลงได การประสานเสียงท่ีเหมาะสม การท่ีสามารถเลนนําตามภายในขิมคนเดียว 
หรือ ทางสากล เรียกวา การเลนแบบแคนนอน การใชลูกขยี้ 4 ช้ัน การไขวมือ การคํานึงโนตทํานอง
หลักท่ีถูกเสียงสูงและตํ่า โดยรูปแบบการใชมือเสียงหลักไมไดอยูท่ีมือขวาเพียงอยางเดียว อาจจะอยูท่ี
มือซายหรือมือขวาก็ได ทําใหผูบรรเลงตองสามารถควบคุมมือท้ังสองขางไดดีเทาๆกัน การใชรูปแบบ
จังหวะท่ีไมใชรูปแบบไทยเพียงอยางเดียว โดยอาจารยแสามารถนําทุกอยางมาผสมกันอยางลงตัว ให
เหมาะกับผูบรรเลงและผูฟใง ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวา การประสบความสําเร็จของอาจารยแนี้
นอกจากจะความสามารถของผูบรรเลงแลว ยังเปๅนความสามารถของเรื่องทางเพลงท่ีเหมาะสมกับผู
บรรเลงและผูฟใง โอกาสท่ีไปบรรเลงไดอยางดี จึงทําใหอาจารยแประสบความสําเร็จในการสอนมาโดย
ตลอด และนอกจากนี้เทคนิคการสอนขิมท่ีดีของอาจารยแนิธิอีกประการ คือ การท่ีอาจารยแนิธิฝึกให
นักเรียนฟใง โดยการใหครูเปๅนผูตีขิมอีกตัว และนักเรียนตีขิมอีกตัว ซึ่งอาจารยแจะนั่งตีอยูบนเกาอี้ และ
วางขิมสูงๆใหนักเรียนเห็น แตนักเรียนจะไมสามารถเห็นไดชัดวาอาจารยแตีโนตตัวอะไร เพียงแครูวา 
อาจารยแใชรูปแบบมือแบบใด เพียงแคนั้น นอกนั้นนักเรียนจะตองฝึกฟใงเสียงใหไดเอง ในสวนนี้จึงทํา
ใหนักเรียนมีความแมนในเสียงขิมมาก  
 สวนขอสังเกตในดานนี้ คือ อาจารยแครูท่ีคอนขางเขมงวด และคอนขางดุในเวลาเรียน หาก
นักเรียนสามารถทนรับแรงความกดดันไดจะสามารถเรียนกับอาจารยแนิธิได แตอาจารยแยังเปๅนท่ีรักของ
ลูกศิษยแหลายๆคน ท่ีนับถือวา อาจารยแเปๅนพอคนท่ีสองเลยทีเดียว ซึ่งเปๅนท่ีนาสังเกตวาการท่ีอาจารยแ
ท่ีเขมงวดและจริงจัง แตยังสามารถสอนไดอยางประสบความสําเร็จเปๅนอยางดี อาจเปๅนเพราะ
นักเรียนและผูปกครอง เขาใจในความหวังดีของอาจารยแจึงทําใหเกิดการเรียนการสอนท่ีดีเสมอมา 
และขอสังเกตอีกดาน คือ เนื่องจากอาจารยแนิธิ มักจะสงเด็กเขาประกวดแขงขันอยูทุกปี และลูกศิษยแ
ภายในชมรมมักจะไดเปๅนคูแขงกันเอง นี่อาจจะเปๅนขอเสียท่ีทําใหเกิดความแตกแยกได หากผูปกครอง
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และนักเรียนไมเขาใจ และไมรูจักการแพหรือชนะ อาจทําใหเกิดความอิจฉากันระหวางบุคคลได ซึ่งไม
คอยสงผลท่ีดีนัก 
 ในทางดนตรีศึกษากระบวนการถายทอดและเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของบลูม (Bloom, 1956) ท่ีกลาววา การเรียนรูมี 3 ดาน คือ ดานพุทธิ
พิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย ซึ่งอาจารยแนิธิมีกระบวนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนมี
ความสามารถในการบรรเลงขิม จนสวนมากไปประกวดบรรเลงขิมแลวชนะ ดังนั้นนับว าอาจารยแนิธิ
สอนเนนทักษะพิสัยเปๅนอยางมาก โดยการเนนพื้นฐานการบรรเลงขิม การฟใงจังหวะ การอานและ
เขียนโนต การรับรองสงรองเพลงได และเนนเทคนิคการบรรเลงขิมในการประดิษฐแทางใหเหมาะสม
กับความสามารถทักษะการบรรเลงขิมของนักเรียน จึงเปๅนการเรียนท่ีเนนผูเรียนเปๅ นศูนยแกลาง 
(Child-centered learning) คํานึงถึงความสามารถของผูเรียนในการประดิษฐแทางเพลง และมีความ
เช่ือมั่นในตัวนักเรียนวานักเรียนสามารถทําได หากนักเรียนขยันซอม และสามารถพัฒนาทักษะได
รวดเร็ว อาจารยแจะประดิษฐแทางใหเหมาะสมกับความสามารถผูเรียนท่ีมากขึ้นตามเปๅนลําดับ นี้จึงเปๅน
การสอนแบบไมหวงความรู ยิ่งไปวานั้นอาจารยแจัดการเรียนการสอน โดยสังเกตจากความสามารถของ
ผูเรียนเปๅนหลัก สามารถวิเคราะหแจุดเดน และจุดออนของนักเรียนได นอกจากนี้ อาจารยแนิธิยังสอน
เนื้อหาทางดานพุทธิพิสัยดวย คือ ทฤษฎีดนตรีไทย หลักการบรรเลงรวมวง การสอนอัตราจังหวะ 
ลักษณะของเพลงตางๆ ประวัติเพลงตางๆ และอาจารยแนิธิยังสามารถสอนใหนักเรียนมีจิตพิสัยดวย 
คือ มีความรักและมีความสุขในการเลนขิม มีมารยาทในการรวมวงและมารยาทในการอยูรวมกัน
ภายในสังคม ดังนั้นนับไดวา อาจารยแนิธิสามารถสอนใหเด็ก เกง ดี มีความสุข หมายถึง สามารถ
บรรเลงขิมไดดี เปๅนนักดนตรีไทยท่ีดี และเลนดนตรีอยางมีความสุข  
 
ข้อเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
 1. เนื่องจากการเรียนการสอนขิมนั้นมักจะเริ่มจากการเรียนปฏิบัติกอนทฤษฎีอยูเสมอ ดังนั้น
ครูผูสอน ตองใสใจกับการสอนมีพื้นฐานการบรรเลงท่ีดีใหนักเรียนในทุกๆดาน เริ่มต้ังแตทานั่ง การจับ
ไม การลงไม และเทคนิคตางๆในการตีขิม ซึ่งส่ิงท่ีควรคํานึงถึง คือ เรื่องของน้ําหนักมือ และชองไฟ ท่ี
สม่ําเสมอกัน ไมควรจะเรงรัดตอเพลงเลย เนนจํานวนบทเพลง โดยไมคํานึงถึงรายละเอียดในสวนนี้ 
จะทําใหบรรเลงขิมไดไมมีคุณภาพ และเมื่อเคยชินแบบผิดๆแลวจะแกไขไดยาก ดังนั้นผูท่ีตองการ
ศึกษาสามารถนําเกณฑแและขอแนะนําตางๆของผลการวิจัยไปใชเปๅนแนวทางในการศึกษาได 
 2. ครูผูสอนสามารถนําวิธีการแกปใญหาของอาจารยแนิธิไปใชไดในการเรียนการสอน แตอาจ
ไมสามารถใชไดกับผูเรียนทุกคนเสมอไป เนื่องจากเปๅนการแกปใญหาโดยภาพรวม จึงควรใชเปๅน
แนวทางท่ีครูควรคํานึงในการแกปใญหาเบ้ืองตน เพื่อใหมีกรอบแนวทางในการแกปใญหาท่ีดี 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรนําเสนอวิธีการรูปแบบการใชมือแบบหยางฉินกับขิมไทยใหชัดเจนมากกวานี้ 
2. ควรมีการทําวิจัยเรื่องการประดิษฐแทางขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
3. ควรมีการนําเสนอวิธีการแกปใญหาท่ีนักเรียนภายในชมรมแขงกันเอง 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

135 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 
คณาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์
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คณาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์
 ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแ       ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.รังสิพันธุแ แข็งขัน 
 อาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ        ผูชวยศาสตราจารยแ ดร. ดนีญา อุทัยสุข 
 คณะกรรมการภายนอก              รองศาสตราจารยแอรวรรณ บรรจงศิลป 
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ภาคผนวก ข. 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือการวิจัย 
1. ผูชวยศาสตราจารยแ ดร.ยุทธนา ฉัพพรรณรัตนแ      อาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา  
               คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 
2. ผูชวยศาสตราจารยแ พงษแลดา ธรรมพิทักษแกุล       อาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา  
               คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย             
3.        อาจารยแ ดร.นันธิดา จันทรางศุ           อาจารยแประจําหลักสูตรวัฒนธรรมศึกษา      
                         มหาวิทยาลัยมหิดล สถาบันวิจัยภาษา            
     และวัฒนธรรมเอเชีย 
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ภาคผนวก ค. 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. แบบสัมภาษณแชุดท่ี 1 : แบบสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
2. แบบสัมภาษณแชุดท่ี 2 : แบบสัมภาษณแนักเรียนและผูปกครอง 
3. แบบสังเกตการเรียนการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
4. แบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแท่ีเกี่ยวของกับการบรรเลงขิมของอาจารยแ

ชนก สาคริก และอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1: แบบสัมภาษณ์อาจารย์นธิิ ศรีสว่าง 
เร่ือง กระบวนการถ่ายทอดและการประดิษฐ์ทางขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

แบบสัมภาษณแนี้แบงออกเปๅน 5 ตอน ไดแก  
ตอนท่ี 1 ขอมูลเกี่ยวกับอาจารยแ 

1.1 ประวัติสวนตัว 
1.2 ประวัติการศึกษา 
1.3 ประวัติการศึกษาดนตรี 

ก) การไดรับการถายทอดขิมโดยตรง 
ข) การไดรับการถายทอดดนตรีไทยดานอื่นๆ 
ค) การไดรับการถายทอดดนตรีสากลและเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ 

1.4 ประสบการณแทํางานดานดนตรี 
ก) ประสบการณแดานการสอนดนตรี 
ข) ประสบการณแดานการประดิษฐแทางขิม 
ค) ประสบการณแดานอื่นๆ 

ตอนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับนักเรียน 
 2.1 แนวคิดเกี่ยวกับนักเรียน 
 2.2 สภาพความเปๅนจริงของนักเรียน 
ตอนท่ี 3 หลักสูตร 
ตอนท่ี 4 การเรียนการสอน 
 4.1 แนวคิดในการเรียนการสอน 
 4.2 สภาพการเรียนการสอน 
 4.3 ปใญหาในการเรียนการสอน 
 4.4 การสอนสําหรับการประกวด 
ตอนท่ี 5 การวัดและประเมินผล 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับอาจารย์ 
1.1 ประวัติส่วนตัว 
1.2 ประวัติการศึกษา 
1.3 ประวัติการศึกษาดนตรี 
ก) การได้รับ
การถ่ายทอด
ขิมโดยตรง 

1.เพราะเหตุใดอาจารยแสนใจเรียนขิม โดยเริ่มเรียนต้ังแตเมื่อใด และใช
เวลานานเทาใด 
2. ครูดนตรีของอาจารยแมีวิธีการถายทอดความรูและทักษะการบรรเลงใน
ลักษณะใดคะ 
3. ประเภทของเพลงไทยท่ีอาจารยแไดรับการถายทอดมาสวนมาก คืออะไร มี
แนวทางการจัดลําดับความยากงายอยางไร และอาจารยแมีความถนัดเพลง
ไทยประเภทอะไรคะ 
4. เพลงขิมท่ีอาจารยแไดรับการถายทอดมา อาจารยแประทับใจเพลงอะไรมาก
ท่ีสุด เพราะเหตุใดคะ 
5. เพลงของขิมท่ีอาจารยแคิดวายากท่ีสุดจากการไดรับถายทอดมา คือเพลง
อะไร เพราะเหตุใดจึงคิดวาเพลงนี้บรรเลงยากคะ 
6. ครูทานใดถายทอดการบรรเลงรวมวงขิมใหแกอาจารยแคะ 
7. ความแตกตางการเรียนขิมของอาจารยแกับการเรียนขิมของนักเรียนใน
ปใจจุบันแตกตางกันอยางไร หรือไมเพราะอะไรคะ 

 
ข) การได้รับ
การถ่ายทอด
ดนตรีไทยด้าน
อื่นๆ 

1. นอกจากขิมแลวอาจารยแเรียนรูเครื่องดนตรีไทยอะไรเพิ่มเติมบาง เรียนกับ
ใคร เพราะเหตุใดคะ  
2. เครื่องประกอบจังหวะไทยมีความสําคัญตอการเรียนการสอนของอาจารยแ
อยางไร และอาจารยแเรียนกับครูทานใดคะ 

  
ค) การได้รับ
การถ่ายทอด
ดนตรีสากล
และเคร่ือง
ดนตรีชนิด
อื่นๆ 

1. อาจารยแเรียนเครื่องดนตรีสากลมั้ยคะ เครื่องดนตรีอะไรบาง เพราะเหตุใด 
และกับครูทานใดคะ ความรูท่ีไดจากเครื่องดนตรีสากลนํามาใชในการ
บรรเลงดนตรีขิมไดอยางไรคะ อาจารยแชวยยกตัวอยางท่ีเปๅนรูปธรรมไดมั้ย
คะ 
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2. ทฤษฎีดนตรีสากลนํามาประยุกตแใชกับการเรียนการสอนดนตรีไทยได
อยางไรคะ อาจารยแชวยยกตัวอยางท่ีเปๅนรูปธรรมไดมั้ยคะ 

 3.การเทียบเสียงเครื่องดนตรีสากลกับดนตรีไทยมีความแตกตางกันอยางไร มี
ความสําคัญอยางไรบางคะ และดนตรีไทยมีการเทียบเสียงโดยใชจูนเนอรแ 
(เครื่องเทียบเสียง) ต้ังแตเมื่อไหรคะ 
4. เครื่องดนตรีที่มีลักษณะคลายขิมมีเครื่องอะไรบางคะ และอาจารยแเรียนรู 
เครื่องดนตรีเหลานี้หรือไม เพราะอะไรคะ 
5.วิธีการบรรเลง Hammered Dulcimer, Yangquin แตกตางจากขิมไทย
อยางไรบางคะ แลวสามารถนํามาประยุกตแใชกับขิมไทยอยางไรไดบางคะ 

1.4 ประสบการณ์ท างานด้านดนตรี 
ก)  
ประสบการณ์
ด้านการสอน
ดนตรี 

1. อะไรเปๅนเหตุจูงใจใหอาจารยแยึดอาชีพการสอนดนตรีไทยคะ และสอนมา
ต้ังแตเมื่อไหร เริ่มสอนท่ีไหน สอนท่ีนั่นกี่ปี ปใจจุบันอาจารยแตั้งชมรมสอน
ดนตรีไทยต้ังแตเมื่อไหร 
2. จากประสบการณแการสอนของอาจารยแไดพัฒนาวิธีการ รูปแบบ เนื้อหา
การสอนดนตรีอยางไร  
3. ปใญหาท่ีสําคัญและพบบอยในการเรียนการสอนดนตรีมีอะไรบาง มี
แนวทางในการแกไขปใญหานี้ไดอยางไรคะ 
4. ปใจจุบันอาจารยแสอนเครื่องดนตรีอะไรบางคะ 
5. เพราะเหตุใดอาจารยแจึงสงนักเรียนเขารวมประกวดดนตรีคะ และสง
ประกวดเครื่องอะไรบาง มีผลสําเร็จในระดับใดบาง 
6. การสงนักเรียนเขารวมประกวดแขงขันมีผลตอการพัฒนาการเรียนการ
สอนดนตรีของอาจารยแอยางไร 

 
ข) 
ประสบการณ์
ด้านการ
ประดิษฐ์ทาง
ขิม 

1. การประดิษฐแทางเพลงมีความสําคัญอยางไร และมีหลักการประดิษฐแ
อยางไรบางคะ 
2. การประดิษฐแทางเพลงท่ีตองคํานึงตามหลักการทางดานดนตรี ยังมีขอ
คํานึงถึงส่ิงใดอีกบาง 
3. อาจารยแเริ่มประดิษฐแทางเพลงต้ังแตเมื่อไหร เพลงอะไรเปๅนเพลงแรก และ
มีผลงานเพลงท่ีโดดเดนในวงการดนตรีไทย คือเพลงอะไร 
4. การบรรเลงขิมแนวใหม คือ อะไรคะ มีความแตกตางจากเดิมอยางไรบาง
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คะ  
5. อาจารยแไดนําหลักการและเทคนิคการบรรเลงของหยางฉินมาใชในการ
ประดิษฐแทางเพลงหรือไมคะ อยางไรบาง 
6. นอกจากนี้อาจารยแไดนําความรูทางทฤษฎีดนตรีสากลมาใชในการ
ประดิษฐแทางเพลงหรือไมอยางไรคะ ขออาจารยแยกตัวอยางมาประกอบเพื่อ
ความเขาใจพอสังเขป 
7. ทางเพลงท่ีประดิษฐแออกมานั้นดีหรือไม อาจารยแมีหลักเกณฑแพิจารณา
อยางไรคะ 
8. หลักจิตวิทยาท่ีอาจารยแใชในการประดิษฐแทางขิม คืออะไรคะ แลวอาจารยแ
ไดหลักนี้มาจากท่ีใดคะ 
9. การประดิษฐแทางเพลงมีเกณฑแพิจารณาความยากงายอยางไรคะ เพราะ
เหตุใด 
10.เหตุปใจจัยในการประดิษฐแทางเพลงในปใจจุบันมีความแตกตางจากอดีต
หรือไมคะ 

 
ค) 
ประสบการณ์
ด้านอื่นๆ 

1. อาจารยแมีผลงานการบันทึกเสียงอะไรบางคะ 

2. ผลงานการบันทึกเสียงท่ีอาจารยแประทับใจมากท่ีสุด คืออะไรคะ 

 3. ประสบการณแทางดานดนตรีอื่นๆของอาจารยแที่ประทับใจ คืออะไร เพราะ
เหตุใดคะ 
4. อาจารยแไดรับเชิญเปๅนวิทยากรพิเศษในการปรับวง การสอนขิม หรือ
กรรมการท่ีใดบาง 

ตอนที่ 2 ด้านนักเรียน 
2.1 แนวคิด
เก่ียวกับ
นักเรียน 

1. อายุเทาไหรจึงมีความเหมาะสมในการเรียนขิมคะ 
2. นักเรียนระดับปฐมวัยสามารถเรียนขิมไดหรือไม เพราะเหตุใด 
3. เด็กพิเศษสามารถเรียนขิมไดหรือไม เพราะเหตุใด 
4. อะไรเปๅนเหตุปใจจัยสงเสริมประสิทธิภาพในการเรียนดนตรี 
ของนักเรียนคะ 
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2.2 สภาพ
ความเป็นจริง
ของนักเรียน 

1.ทําไมนักเรียนจึงเลือกมาเรียนขิมกับอาจารยแคะ และวัตถุประสงคแหลักของ
นักเรียนท่ีมาเรียน คืออะไรคะ 

 2. ลูกศิษยแของอาจารยแมีอายุต้ังแตเทาใดถึงเทาใดคะ อายุนอยสุดเทาใดและ
มากท่ีสุดเทาใด สวนมากนักเรียนมีอายุเทาใดคะ และนักเรียนแตละกลุม
เรียนกับครูนานเทาใดคะ 
 

 3.นักเรียนท่ีมีความสามารถแตกตางกัน อาจารยแแบงนักเรียนออกเปๅนกี่
ประเภท อะไรบาง เพราะเหตุใด 

 4. นักเรียนท่ีชอบดนตรีไทย และมีความต้ังใจเรียน มีจํานวนมากนอยเทาใด
ของนักเรียนท้ังหมด 
5. พฤติกรรมในการเรียนดนตรีของเด็กประถม มัธยม และผูใหญ แตกตาง
กันอยางไร 
6. ลูกศิษยแของอาจารยแที่ประสบความสําเร็จในการสอบแขงขันเขาศึกษาตอ
ในระดับตางๆโดยใชความสามารถพิเศษทางดานดนตรีไทยมีมากนอยเทาใด 
และในการเขาศึกษาตอ ม 1 , ม 4 ,อุดมศึกษา ในแตละปีมีนักเรียนประมาณ
เทาใดคะ 
7.ลูกศิษยแของครูที่ไดรับรางวัลการแขงขันในรายการตางๆ มีรายการ
อะไรบางคะ 

ตอนที่ 3 หลักสูตร 
 1. วัตถุประสงคแการสอนดนตรีของอาจารยแ คืออะไรคะ 

2. อาจารยแสอนไดแลวบรรลุวัตถุประสงคแมากนอยเพียงใด 
3. อาจารยแกําหนดเนื้อหาในการสอนเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคแอยางไรบางคะ 
4. เนื้อหาของอาจารยแแบงออกเปๅนกี่ระดับ อะไรบางคะ และในแตละระดับมี
เพลงประเภทอะไรบางคะ 
5. ทักษะการบรรเลงในแตละระดับควรเปๅนอยางไรคะ 
6. ทักษะในการบรรเลงรวมวงท่ีจําเปๅนควรมีทักษะอะไรบาง 
7. ทักษะท่ีนักเรียนควรทําไดในแตละระดับมีอะไรบางคะ (ฟใง อาน เขียน 
เลน เคล่ือนไหว สรางสรรคแ) 
8. อาจารยแมีการกําหนดเนื้อหาทฤษฎีดนตรีไทยเรื่องใดบางคะ 
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9. นักเรียนมีสวนรวมในการเลือกเพลงท่ีเรียนหรือไม 
10. ในแตละระดับอาจารยแมีแบบฝึกหัดใหนักเรียนหรือไม อยางไร 
11. อาจารยแสอนทักษะดนตรีใหแกนักเรียนเรื่องใดบาง แตละทักษะอาจารยแ
มีวิธีการสอนอยางไร 
12. นอกจากทักษะในการเลนดนตรีแลว ยังมีทักษะอะไรอีกบางท่ีจําเปๅนตอ
การเลนดนตรี และการอยูรวมกันภายในสังคม 

ตอนที่ 4 การเรียนการสอน 
4.1 แนวคิด
ในการสอน 

1.อาจารยแไดรับแนวคิดในการสอนดนตรีนี้มาไดอยางไร 
2.อาจารยแใชหลักการในดานใดมาชวยในการสอนดนตรีคะ 
3. อาจารยแสอนส่ิงใดเพิ่มเติมบาง นอกเหนือจากสอนขิม (คุณธรรม เทียบ
เสียง มารยาทตางๆ) 
4. อาจารยแสอนทักษะควบคูไปกับทฤษฎี หรือสอนส่ิงใดกอน เพราะเหตุใด 
5. ส่ิงท่ีอาจารยแเนนขณะสอน คืออะไร 
6. หลักการซอมดนตรีที่ดีควรเปๅนอยางไร 
7. ในการเรียนดนตรีแตละครั้งควรใชเวลาเทาใด เพราะเหตุใด 
8. นอกจากเรียนขิมแลว ผูเรียนควรเรียนรูเครื่องดนตรีอื่นเพิ่มเติมหรือไม 
เครื่องอะไรบาง เพราะเหตุใด 
9. อาจารยแมีวิธีการกระตุนนักเรียนท่ีแสดงหรือเขารวมแขงขันประกวดดนตรี
อยางไรบาง และในกรณีท่ีนักเรียนประหมา ต่ืนเตน อาจารยแจะทําอยางไรคะ 
เพื่อใหนักเรียนพรอมเขาแขงขันหรือแสดงดนตรี 
10. คุณสมบัติท่ีดีของครูดนตรีไทย ควรเปๅนอยางไร 
11. เนื่องจากปใจจุบันนี้มีการเรียนการสอนขิมอยางกวางขวาง อาจารยแมี
ความคิดเห็นในเรื่องการเรียนการสอนอยางไรบาง และตองการใหเปๅนไป
อยางไรบางคะ 

  
4.2สภาพการ
เรียนการสอน 

1.ในการเรียนแตละครั้งอาจารยแใหนักเรียนทํากิจกรรมอะไรบาง และ
กิจกรรมท่ีนักเรียนชอบเรียน 
2. อาจารยแมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม แกผูเรียนเวลาใดจึง
เหมาะสมท่ีสุด 
3. อาจารยแมีการจัดสถานท่ีในการสอนอยางไรบางคะ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ



 

 

146 

ในการเรียนของนักเรียน 
4. ส่ือท่ีมีความเหมาะสม จําเปๅน ในการเรียนการสอนของอาจารยแมีอะไรบาง
คะ 
5. วิธีการสอนนักเรียนแตละคนมีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
6. อาจารยแมีกิจกรรมใหนักเรียนฝึกความคิดสรางสรรคแหรือไม หากมี 
อาจารยแจัดกิจกรรมอยางไร 

 7. การใหผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรม มีประโยชนแหรือไม อยางไร ในการ
เรียนการสอน 

 8. การใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมการแสดงดนตรี มีความจําเปๅนหรือเปๅน
ประโยชนแตอการเรียนการสอนอยางไร 

 9. ปใจจุบันนี้อาจารยแสอนท่ีใดบางและแตละสถาบันมีรูปแบบในการสอน
แตกตางกันอยางไร 
10. อาจารยแใชเทคนิคอะไรบางในการสอน 
11. อาจารยแมีหลักการสอนตีเก็บ กรอ สะบัด ขย้ี เอื้อน โปรย เฉือน อยางไร 
12. นอกจากเทคนิคดังท่ีกลาวมา มีเทคนิคอะไรเพิ่มเติมบาง 

 
4.3 การสอน
ส าหรับการ
ประกวด 

1. อาจารยแมีวิธีการสอนการประกวดแตกตางจากการสอนปกติอยางไร 
2. เพลงท่ีใชในการประกวดแตกตางจากเพลงท่ีเรียนปกติอยางไร 
3. ในการประดิษฐแทางเพลงสําหรับการประกวดนั้น นักเรียนแตละคนไดรับ
การตอทางท่ีเหมือนกันหรือไม แลวอาจารยแมีแนวคิดในการตอทางนั้นๆให
นักเรียนแตละคนอยางไรบาง 
4. เทคนิคการบรรเลงท่ีสําคัญในการประกวด คืออะไรบาง 
5. ปใญหาท่ีพบบอยในการประกวด คืออะไร แลวอาจารยแมีแนวทางในการ
แกไขปใญหานั้นอยางไรบาง 
6. อาจารยแคิดวาการประกวดดนตรีนั้นมีขอดีและขอสังเกตอะไรบาง 

 
4.4 ปัญหาใน
การเรียนการ
สอน 

1. ปใญหาท่ีพบบอยในการเรียนการสอน คืออะไร และมีวิธีการแกปใญหานี้ได
อยางไร 
2. หากนักเรียนอยูในภาวะไมพรอมท่ีจะเรียน อาจารยแมีวิธีการจัดการปใญหา
นี้อยางไร 
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3. หากนักเรียนไมปฏิบัติตามคําส่ัง อาจารยแมีวิธีการอยางไรใหนักเรียนหนัมา
สนใจเรียนมากขึ้น 
4.   หากนักเรียนจําเพลงไมได อาจารยแมีวิธีการอยางไรในการชวยใหจํา
ไดมากขึ้น 

ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผล 
 1.อาจารยแคิดวาการวัดประเมินผลจําเปๅนในการเรียนดนตรีหรือไม เพราะ

เหตุใด 
2.อาจารยแมีเกณฑแในการวัดประเมินผลนักเรียนอยางไรบาง 
3.อาจารยแวัดและประเมินผลนักเรียนดานใดบาง 
4. อาจารยแไดหลักการและแนวคิดจากการประเมินผลนี้มาอยางไร 
5. อาจารยแวัดประเมินผลชวงใดบาง 
6. อาจารยแวัดประเมินผลมากนอยเพียงใด 
7. อาจารยแมีการจัดการแสดง หรือการฝึกการบรรเลงเพื่อแสดงความกลา 
เพื่อการวัดประเมินผลหรือไม อยางไร 
8. อาจารยแมีการประเมินผลความพึงพอใจของนักเรียนและผูปกครองบาง
หรือไม 
9. การประกวดเปๅนการวัดประเมินผลการเรียนการสอนของอาจารยแหรือไม 
เพราะเหตุใดคะ 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2  
สัมภาษณ์นักเรียนและผู้ปกครอง 

แบบสัมภาษณแชุดท่ี 2 เปๅนแบบสัมภาษณแแบบมีโครงสราง (Structured Interview) ใชภาษากึ่ง
ทางการ เพื่อลดความเครียด และกังวลใจ ของผูใหสัมภาษณแ โดยแบงผูใหสัมภาษณแออกเปๅนท้ังหมด 
5 กลุม ไดแก 

1. ผูเรียนท่ีไมเคยผานการประกวด  ไดแก นักเรียนอายุ 7-12 ปี , นักเรียนอายุ 13-18 ปี และ
นักเรียนอายุ 19-23 ปี 

2. ผูเรียนท่ีเคยผานการประกวด  ไดแก นักเรียนอาย ุ7-12 ปี , นักเรียนอายุ 13-18 ปี และ
นักเรียนอายุ 19-23 ปี 

3. นักเรียนอายุ 23 ปีข้ึนไป 
4. ศิษยแเกา  
5. ผูปกครองผูเรียน ไดแก ผูปกครองของผูเรียนท่ีไมเคยผานการประกวด ผูปกครองของผูเรียน

ท่ีเคยผานการประกวด 
คําถามในการสัมภาษณแแบงตามเนื้อหา และหัวขอสําคัญได 6 หัวขอดังนี้ 

1) เหตุผลการเรียนขิม/เหตุผลการใหลูกเรียนขิม 
2) บรรยากาศในการเรียนขิม 
3) เนื้อหาในการเรียนขิม 
4) การซอมและการแกปใญหาในการตีขิม 
5) การลงประกวดขิม 
6) ความประทับใจในการเรียน/ความประทับใจในการสอน 

ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวดไปอายุ 7-18 ปี 
1. ทําไมถึงมาเรียนขิมคะ 
2. (สําหรับเด็กท่ีเคยเรียนมากอน) หนูเคยเรียนดนตรีมากอนมั้ยคะ แลวครูเกงสอนแตกตางจาก

ครูคนอื่นอยางไร 
3. ครูเกงสอนสนุกมั้ยคะ  
4. ครูเกงสอนเปๅนยังไงคะ 
5. เวลาสอนครูเกงเนนเรื่องอะไรมากท่ีสุดคะ 
6. เวลาครูเกงสอน ครูเกงใหทําอะไรบางคะ แลวหนูทําไดมั้ยคะ 
7. ถาหนูทําไมได หนูทํายังไงคะ 
8. ครูเกงสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
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9. ซอมขิมวันไหนบางคะ  
10. ซอมขิมประมาณกี่นาทีคะ 
11. เวลาซอมขิม ซอมเพลงอะไรบางคะ เพลงรวมวง หรือเพลงท่ียังเลนไมไดคะ 
12. หนูเคยแขงขันประกวดขิมมั้ยคะ 
13. ถาเคยแขงขัน ผลการแขงเปๅนอยางไรคะ 
14. ถาไมเคยแขงขัน ทําไมหนูไมลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
15. ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
16. มีวิธีการแกไขปใญหานั้นอยางไรคะ 
17. หนูชอบเรียนขิมกับครูเกงมั้ยคะ เพราะอะไรคะ  

 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์นักเรียนอายุ7-18 ปี  ที่เคยผ่านการประกวด  

1. ทําไมถึงมาเรียนขิมคะ 
2. (สําหรับเด็กท่ีเคยเรียนมากอน) หนูเคยเรียนดนตรีมากอนมั้ยคะ แลวครูเกงสอนแตกตางจาก
ครูคนอื่นอยางไร 

 3. ครูเกงสอนสนุกมั้ยคะ  
4. ครูเกงสอนเปๅนยังไงคะ 
5.  เวลาสอนครูเกงเนนเรื่องอะไรมากท่ีสุดคะ 

     6. เวลาครูเกงสอน ครูเกงใหทําอะไรบางคะ แลวหนูทําไดมั้ยคะ 
     7. ถาหนูทําไมได หนูทํายังไงคะ 
     8. ครูเกงสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
     9. ซอมขิมวันไหนบางคะ  
    10. ซอมขิมประมาณกี่นาทีคะ 
    11. เวลาซอมขิม ซอมเพลงอะไรบางคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงท่ียังเลนไมไดคะ 
    12. หนูเคยแขงขันประกวดขิมมั้ยคะ 
   13. ถาเคยแขงขัน ผลการแขงเปๅนอยางไรคะ 
   14. ถาไมเคยแขงขัน ทําไมหนูไมลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
   15. เวลาแขงขัน ครูเกงสอนเพิ่มเติมมั้ยคะ มีการเรียกซอมเปๅนพิเศษมั้ย 
   16. ใชเวลาซอมแขงขันกับครูเกงนานเทาไหร 
   17. การซอมแขงขันกับครูเกงแตกตางจากการเรียนปกติอยางไร 
   18. ครูเกงเรียกซอมแขงขันบอยมั้ยคะ 
   19. ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
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   20. มีวิธีการแกไขปใญหานั้นอยางไรคะ 
   21. หนูชอบเรียนขิมกับครูเกงมั้ยคะ 
 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ ผูเ้รียนอายุ 19-23 ป ีที่เคยและไม่เคยผ่านการประกวด 
   1. ทําไมถึงมาเรียนขิมคะ 
   2.(สําหรับท่ีเคยเรียนมากอน) หนูเคยเรียนดนตรีมากอนมั้ยคะ แลวครูเกงสอนแตกตางจากครูคน
อื่นอยางไร 
   3. ครูเกงสอนสนุกมั้ยคะ  
   4. ครูเกงสอนเปๅนยังไงคะ 
   5. ครูสอนเพลงอะไรบางคะ สอนเพลงเด่ียว หรือเพลงอะไรคะ 
   6. เวลาสอนครูเกงเนนเรื่องอะไรมากท่ีสุดคะ 
   7. เวลาครูเกงสอน ครูเกงใหทําอะไรบางคะ แลวทําไดมั้ยคะ 
   8. ถาทําไมได ทํายังไงคะ  
   9. ครูเกงสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
  10. เคยแขงขันประกวดขิมมั้ยคะ 
  11. ถาเคยแขงขัน ผลการแขงเปๅนอยางไรคะ 
  12. ถาไมเคยแขงขัน ทําไมถึงไมลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
  13. เวลาแขงขัน ครูเกงสอนเพิ่มเติมมั้ยคะ มีการเรียกซอมเปๅนพิเศษมั้ย 
  14. ใชเวลาซอมแขงขันกับครูเกงนานเทาไหร 
  15. การซอมแขงขันกับครูเกงแตกตางจากการเรียนปกติอยางไร 
  16. ครูเกงเรียกซอมแขงขันบอยมั้ยคะ 
  17. ซอมขิมวันไหนบางคะ  
  18. ซอมขิมประมาณกี่นาทีคะ 
  19. เวลาซอมขิม ซอมเพลงอะไรบางคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงท่ียังเลนไมไดคะ 
  20. เวลาซอมขิมมีวิธีการซอมอยางไรบางคะ 
  21. ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
  22. มีวิธีการแกไขปใญหานัน้อยางไรคะ 
  23. ชอบเรียนขิมกับครูเกงมั้ยคะ 
  24. ส่ิงท่ีไดจากการเรียนกับครูเกงนอกจากวิชาขิมแลว คิดวาไดอะไรเพิ่มเติมอีกมั้ยคะ 
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ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้เรียนอายุ 23 ปีขึ้นไป 
1. ทําไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเกงคะ 
2. ครูเกงสอนเปๅนอยางไรบางคะ 
3. ครูเกงมีวิธีการสอนอยางไรบางคะ 
4. ครูเกงสอนเพลงอะไรบางคะ 
5. ถาจําโนตไมได ครูเกงมีวิธีการชวยเหลืออยางไรบางคะ 
6. ส่ิงท่ียากท่ึสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
7. มีวิธีการแกไขปใญหานั้นอยางไรคะ 
8. ซอมขิมวันไหนบางคะ 
9. ซอมนานมั้ยคะ 

10. ชอบเรียนขิมกับครูเกงมั้ยคะ เพราะอะไรคะ 
11. ส่ิงท่ีเรียนกับครูเกงสามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตไดมั้ยคะ ถาได ใชอยางไรคะ  
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเกงคะ 

 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ศิษย์เก่า 

1. เรียนขิมกับครูเกงนานเทาไหรคะ 
2. ตอนเรียนกับครูเกง ครูเกงมีวิธีการสอนขิมอยางไรบางคะ  
3. มาเรียนขิมกี่วันคะ  
4. แตละครั้งของการเรียนครูเกงใหทําอะไรบางคะ 
5. ครูเกงสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (เทียบเสียง ตีฉิ่ง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม) 
6. ทําไมถึงลงประกวดแขงขิมคะ ถาเคยแขงประกวดเวทีอะไรคะ 
7. เพลงท่ีใชประกวด แตกตางจากเพลงเรียนปกติอยางไรคะ 
8. ผลการประกวดเปๅนอยางไรบางคะ 
9. ซอมขิมท่ีบานบอยมั้ยคะ ซอมนานเทาไหร อยากซอมเอง หรือคุณพอคุณแมจัดตารางซอมให

คะ 
10. นอกจากแขงขันแลว เคยแสดงขิมท้ังแบบเด่ียว แบบเปๅนวงมั้ยคะ 
11. ครูเกงมีวิธีการซอมการแสดงแตกตางจากเรียนปกติ หรือการประกวดมั้ยคะ 
12. ส่ิงท่ีคิดวายากท่ีสุดของการเรียนขิม คืออไรคะ 
13. มีวิธีการแกไขปใญหานั้นอยางไรคะ 
14. ส่ิงท่ีเรียนกับครูเกงสามารถนําไปใชในการดําเนินชีวิตไดมั้ยคะ ถาได ใชอยางไรคะ 
15. ชอบเรียนกับครูเกงมั้ยคะ แลวอยากกลับมาเรียนกับครูเกงอีกมั้ยคะ 
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ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของผู้เรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวด 
1. ทําไมถึงสนใจใหลูกมาเรียนขิมกับครูเกงคะ 
2. เคยใหลูกเรียนขิมกับครูทานอื่นมากอนมั้ยคะ 
3. ครูเกงมีวิธีการสอนอยางไรบางคะ 
4. ครูเกงสอนเพลงอะไรใหลูกบางคะ เชน เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยางไรบางคะ 
6. ความคาดหวังของทานจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 

 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของนักเรียนที่ผ่านการประกวด 
1. ทําไมถึงสนใจใหลูกมาเรียนขิมกับครูเกงคะ 
2. เคยใหลูกเรียนขิมกับครูทานอื่นมากอนมั้ยคะ 
3. ครูเกงมีวิธีการสอนอยางไรบางคะ 
4. ครูเกงสอนเพลงอะไรใหลูกบางคะ เชน เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยางไรบางคะ 
6. มีความคิดเห็นอยางไรในการประกวดแขงขันดนตรี 
7. ความต้ังใจแรกแตเดิมท่ีใหลูกเรียนดนตรี คืออะไรคะ 
8. หลังจากเรียนขิมกับครูเกงแลวมีความพึงพอใจมากนอยแคไหน 
9. มีความคิดท่ีจะเปล่ียนครู หรือไมเพราะเหตุใด 
10. ความคาดหวังของทานจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
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แบบสังเกตการเรียนการสอนขิมของอาจารย์นิธ ิศรีสว่าง 
วันท่ี………………………………เวลา………………………. ระดับช้ัน…………………………      เด่ียว        รวมวง        
ประกวด 

เนื้อหาท่ีสอน เพลงท่ีสอน/แบบฝึกหัด มารยาทนักดนตรีและผูฟใง
ดนตรีที่ดี 

อื่นๆ 

   
   
   

กิจกรรมการ
สอน 

ขั้นนํา 
ลักษณะของครู พฤติกรรมของ

นักเรียน 
 

   
   
   
   
ขั้นสอน 
ลักษณะของครู พฤติกรรมของ

นักเรียน 
 

   
   
   
   
ขั้นสรุป 
ลักษณะของครู พฤติกรรมของ

นักเรียน 
 

   
   
   
   

 



 

 

154 

ปใญหาท่ีพบ     นักเรียนจําเพลงไมได 
    นักเรียนไมซอมมา 
    เพลงยากเกินทักษะของนักเรียน 
    นักเรียนเกิดความเบื่อหนาย 
    นักเรียนไมสามารถบรรเลงเพลงได
ตอเนื่อง 
    ปใญหาอื่นๆ 
    ไมพบปใญหา 

แกไขปใญหา 
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แบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแท่ีเกี่ยวของกับการบรรเลงขิมของอาจารยแชนก สาคริก  
และอาจารยแนิธิ ศรีสวาง 

วันท่ีบันทึก……………………………………………….. 

 
ท่ี ประเภท

ส่ือ/
แหลงท่ีมา 

ช่ือส่ือ ประเด็นหลัก รายละเอียด ผลการวิเคราะหแ สรุป 

1   
 

    
  
  

2       
  
  

3       
  
  

4       
  
  

 
หมายเหตุ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 
บทสัมภาษณ์อาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

เร่ือง กระบวนการถ่ายทอดและการประดิษฐ์ทางขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
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บทสัมภาษณ์อาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
เร่ือง กระบวนการถ่ายทอดและการประดิษฐ์ทางขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

ผูสัมภาษณแ นางสาวพิชญาภา มานะวิริยภาพ 
ตอนที่ 1 (ข้อ 1-6) 
1 ประวัติการศึกษาดนตรี (การได้รับการถ่ายทอดขิมโดยตรง) 
ผูสัมภาษณแ:  เพราะเหตุใดอาจารยแสนใจเรียนขิม โดยเริ่มเรียนต้ังแตเมื่อใด และใชเวลานานเทาใดคะ? 
อาจารยแนิธิ:  ครูเกงเริ่มเรียนขิมแบงออกเปๅน 2 ชวงในชีวิต ชวงแรกท่ีเริ่มเรียน นับเปๅนจุดสนใจ
เริ่มแรก คือ มีรายการบันไดดารา ก็มีเด็กมาตีขิม มาเด่ียวขิมเพลงลาวแพน เราก็มีเด็กมาตีฉิ่ง ครูเกงก็
นั่งดูไปจนถึงวรรคท่ีเขารัวขิม เห็นไมขิมมันพริ้วๆ มีลมพัดในทุงหญา เกิดจินตนาการวามันเหมือนดอก
หญาท่ีโดนแดดแลวฟูๆ  ก็เห็นวามันสวยดี แตยังไมไดชอบเสียงหรืออะไร จุดท่ีไมขิมรัวๆสวยๆนี่แหละ
ทําใหเกิดจุดประกายความสนใจขึ้นมา อยากจะรูจักเครื่องดนตรีชนิดนี้ ตอนนั้นอายุนาจะ 8 ขวบได ก็
เลยถามคุณพอวาขิมเปๅนยังไง เพราะพอเลนดนตรี พอก็เลยพาไปซื้อโนตรานดุริยบรรณแลวก็ซื้อขิมมา
ดวย พอตีขิมไมเปๅนนะ แตพอชอบฟใงดนตรีไทยรายการของ ดร อุทิศ นาคสวัส ด์ิ รายการนี้มีดนตรี
ไทยหลายอยาง แตไมคอยมีขิมเทาไหร นานๆจะมาออกรายการที สวนมากก็จะเปๅนปีๆพาทยแ ทีนี้
หลังจากซื้อมา ก็พยายามเลนกันเอง 2 พอลูก ตอนแรกจับไมก็ไมเปๅน กรอก็ไมเปๅน แลวก็พยายามเลน
เพลงแรกที่เริ่มเรียนเลย คือ เขมรพวง เพราะพอรูจักเพลงเขมรพวง พอก็เลยตอเขมรพวงให หลังจาก
พยายามอยูนาน ลูกเลนไดกอนพอ พอไมได พอกับแมจึงตัดสินหาท่ีเรียนใหดีกวา ตอนนั้น คือ ไมได
สนใจวาไมขิมรัวสวยแลว แตสนใจอยากจะตีขิมขึ้นมาจริงๆ ตอนแรกก็ไมรูจะไปเรียนกับใคร ก็เลยไป
ถามท่ีรานดุริยบรรณ มีครูคนไหนสอนขิมบาง เพราะเมื่อกอนหาท่ีเรียนยากมาก มีแตการเรียนปีๆ
พาทยแ รานดุริยบรรณก็แนะนําใหไปเรียนท่ี รานโชติรส ท่ีปใจจุบัน คือ มูลนิธิ โดยมีอาจารยแชนก 
สาคริก เปๅนผูสอน แมก็เลยพาไปนั่งรอ ไปกินอาหารที่ราน ก็เจออาจารยแชนก สาคริก แมก็เลยบอกวา
ลูกสนใจอยากจะเรียนขิม อาจารยแก็ถามวารูจักอาจารยแไดอยางไร ก็เลยบอกวาท่ีรานดุริยบรรณ
แนะนํามา อาจารยแเลยถามวาตีเปๅนมาบางแลวหรอ แตปกติผมไมรับสอนเด็กๆหรอกนะ เราก็เลยตี
เขมรพวงใหดูเลย พอจบเพลงอาจารยแบอกวาอาทิตยแหนามาเริ่มเรียนไดเลย อันนี้เปๅนจุดเริ่มท่ีไดเรียน
ขิมครั้งแรก ครูทานแรก คือ คุณพอ ทานท่ีสอง คือ อาจารยแชนก สาคริก 
 
ผูสัมภาษณแ:  ครูดนตรีของอาจารยแมีวิธีการถายทอดความรูและทักษะการบรรเลงในลักษณะใดคะ? 
อาจารยแนิธิ:  วันแรกที่ไปเรียน คือ วันอาทิตยแชวงเชา 9-12 น. เรียนเพลงแรก คือ เพลงแขกบรเทศ 3 
ช้ัน วันเดียวตอจบ 1 ทอนเลย เพราะเปๅนคนท่ีหัวไวมาก จําเพลงไดเร็ว พอกลับบานไปก็ไปซอม ก็
เรียนตอทอน 2 ใชเวลาเรียน 2 อาทิตยแก็จบเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน ตอไปก็เรียนจะเขหางยาว สาม
ช้ัน อาทิตยและทอน เราเรียนไปไวมาก แลวเพลงจระเขหางยาวเปๅนเพลงท่ีเริ่มมีลูกสะบัด แขกบรเทศ
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ไมคอยมีสะบัด เราชอบลูกสะบัดมาก แลวก็คิดวาตรงนาจะสะบัดได ก็เลยตีแบบสะบัดไปเลยท้ังทอน 
พอตีใหครูดูก็โดนดุอีกวา มันไมใชอยางนี้นะ เพลงอะไรจะสะบัดท้ังเพลงเลย ก็ดวยความท่ีไมรูแลวก็
อยากลองแลวเปๅนความชอบสวนตัวดวย แตจุดนี้แหละเปๅนส่ีบอกวาเราเริ่มมีความคิด เปๅนเด็กท่ีไมได
เรียนอยางเดียว ไมไดจําอยางนี้ มีวิธีคิดของตัวเอง พอเรียนจระเขหางยาวจบ ก็เรียนเปๅนขั้นมาเรื่อย 
เรียนเพลงกรอ เขมรไทรโยค ลาวดวงเดือน เพลงเถาตางๆ จนไดเริ่มเรียนเพลงด่ียว ใชเวลาเรียนปีก
วาๆก็ไดเรียนเพลงเด่ียว ครูต๊ักก็ตอลาวแพนใหเพลงแรก ขณะนั้นครูเกงเปๅนนักเรียนท่ีอายุนอยท่ีสุด
และตัวเล็กท่ีสุดในบรรดานักเรียนท้ังหมด สวนใหญท่ีเรียนก็จะเปๅนเด็กมัธยม มศ 3 4 5 แลว ครูเกง
เปๅนเด็กประถม ไปเลนกับพวกพี่ๆก็ไมได พี่ๆเขาเปๅนผูหญิง เราเปๅนเด็กผูชาย พอตอเพลง       ลาว
แพนจบ ปกติไมไดเปๅนคนชอบโชวแวาตัวเองตีขิมเปๅนรึอะไร ชอบตีเลนสนุกๆไปเรื่อยๆเฉยๆ ไมได
ตองการวาจะเกงหรือไมเกง เลนเพราะชอบท่ีจะเลน พอเรียนจบลาวแพนของเริ่มตอเพลงจริงจังและ
ยากมาก คือ เพลงเด่ียวสารถี พอตอไดถึงทางเก็บ กําลังซอมอยู อ ดร.อุทิศ นาคสวั สด์ิ ก็มาท่ีบาน
มูลนิธิ อาจารยแก็เลยถามวา เหย ตีสารถีเลยหรอ เด็กตัวแคนี้จะตีไดหรอ เพราะเพลงสารถีนี่ยากมากๆ 
แลวครูตั๊กก็พูดขึ้นมาวา เด็กคนนี้ตีได พอจบเพลงสารถี ก็ตีสารถีออกงานบอยมากๆ ไปไหนก็เด่ียวแต
สารถี ตอนนั้นก็ 10 ขวบแลวนะ พอจบเพลงครูก็ตอแขกมอญ ท่ีเปๅนเพลงยาวและยากอีกเพลง แลว
แขกมอญกับสารถีก็ทํานองคลายๆกัน ดวยความเปๅนเด็กเราก็เอา 2 เพลงนี้มารวมกัน เพราะแยกไมได 
พอตอแขกมอญตอนนั้นอยู มศ 1 เริ่มโตและเปๅนวัยรุน อยากจะมีเพื่อนรุนเดียวกัน เพราะท่ีบานมีเรา
เปๅนเด็กผูชายคนเดียว พอไปเลนกับใครก็ไมคอยได เราก็เลยอยากมีกลุมเปๅนของตัวเอง ในท่ีสุดก็เกิด
ความเบื่อหนายแลวก็เลิกเรียนไปเลย แลวก็เปล่ียนไปเลนกีฬาแทน นี่คือจบชวงท่ีเรียนขิมชวงแรก ซึ่ง
ทุกส่ิงท่ีเรียนมาไดละลายหายไปหมดเลย จําอะไรไมได ชวงนี้เปๅนชวงท่ีไดพื้นฐานก็ตีขิม ไดเพลง
ระดับนึง แตยังไมรูวาตีขิมแบบไหนถึงดีหรือไมดี เปๅนชวงท่ีตีตามแลวจําท่ีครูบอกมา มีการคิดเองบาง 
เพราะยังเด็ก 
 ชวงท่ี 2 เปๅนชวงท่ีกลับมาเลนจริงๆจังๆ เหตุเกิดเพราะ ท่ีมูลนิธิจะจัดงาน 100 ปี หลวง
ประดิษฐแไพเราะ ในปี 2524 ช่ืองานมหกรรมดนตรีศรีศตวรรษ งานนี้เปๅนงานท่ีสรางศิลปินและครู
ดนตรีไทยท่ีมีช่ือเสียงมากมายหลายคนท่ีอยูในวงการดนตรีไทยมาถึงปใจจุบัน ตอนนั้นครูต๊ักตองการ
ทําวงขิมหมูเพลงลาวแพนทางครูหลวงประดิษฐไพเราะท้ังหมด 70 ตัว แลวตอนนั้นนักเรียนไมพอ เลย
ตามเราท่ีเรียนโรงเรียนสามเสน อาจารยแอภิรักษแเลยมาตามวา ถาวางใหไปชวยซอมขิมเพลงลาวแพน
ใหหนอย เราก็โอเค ไปถึงก็ตองตอใหมหมดเลยเพราะไมมีอะไรอยูในหัวเลย แมกระท่ังแขกบรเทศ เรา
ตองไปนั่งรื้อฟื็นความจําแมกระท่ังแขกบรเทศ กับจระเขหางยาว แตก็ใชเวลาฟื็นความจําไมนานมาก 
ก็ยังไดไมดีเทาไหรแตพอได หลังจากนั้นก็ตอลาวแพนใหม ซึ่งไมไดใชเวลาตอนานมาก ฟใงๆแลวก็จะ
เริ่มจําไดเอง นอกจากเลนขิมแลวมีเลนกูเจิงดวย แลววงกูเจิงขาดคน เราเลยไดไปเลนกูเจิงเพลงลาว
เส่ียงเทียน เถา พอจบงานไปคุณแมเลยคิดวาถาจบงานแลวครูเกงคงเลิกเลนดนตรีอีก เลยคุยกับเราวา
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อยากใหไปอยูท่ีบานครู โดยใชวิธีอะไรก็ได หลังจากนั้นแมคงไปคุยครู เลยใหไปชวยสอนดนตรีท่ีมูลนิธิ 
ต้ังแต 2524  
 พอโดนครูมอบหมายใหชวยสอน เราก็เลยตองฟื็นความจําเพลงท่ีตองสอนไปดวย แขกบรเทศ 
จระเขหางยาว ตับลาวเจริญศรี ซึ่งตอนนั้นก็งงจังหวะมากนับจังหวะไมถูกเลย เพราะไดแตเพลงลาว
แพนท่ีไปเลนงานเพลงเดียว แลวเปๅนเพลงท่ีซอมบอยมาก ทุกวันนี้เลยไมลืมเพลงลาวแพนอีกเลย พอ
กลับไปสอนก็เจอเพื่อนรุนเดียวกันท่ีเปๅนผูชายเหมือนกัน คิดอะไรท่ีเหมือนกัน คือ หนอง อนันตแ นาค
คง, นิก ชัยภัค ภัทรจนดา, เอ อัษฎาวุฒิ สาคริก แลวก็มีกอไผรุนแรกๆ เราเลยชอบบรรยากาศแบบนี้
มาก คือ ตอนเย็นซอมดนตรี เพลงไหนไมไดก็ตี โทน รํามะนา แลวก็ไดตอเพลงกันเองในกลุมท่ีเปๅน
เพลงท่ีวัยรุนชอบเลน คือ เพลงทยอย ท่ีมันสแๆ ซึ่งเพลงพวกนี้ไมไดตอกับครูต๊ักเลย เราจะไดตอเพลง
กับครูต๊ักในกรณีท่ีครูจะออกงานมากกวา พวกเพลงท่ีแตงใหม บางทีก็ไมไดตอดวยซ้ําฟใงเอาก็จําได
แลว  
 
ผูสัมภาษณแ: ความแตกตางการเรียนขิมของอาจารยแกับการเรียนขิมของนักเรียนในปใจจุบันแตกตางกัน
อยางไร หรือไมเพราะอะไรคะ?  
อาจารยแนิธิ:  โอ แตกตางกันมากเลยนะ แควัตถุประสงคแในการเรียนก็แตกตางกันแลว เด็กสมัยนี้ขิม
เพื่อ เอาไปสอบเขาโรงเรียน ความต้ังใจก็แตกตางกันมาก เด็กสมัยนี้มีกิจกรรมใหทํามากกวา มีเรียน
เปียโน วายน้ํา วาดรูป โอย เรียนสารพัดเลย แตตอนเราเรียนเรามีความอยากเรียนขิมจริง ๆ  มี
ความชอบโดยท่ีไมไดรูตัววาตัวเองชอบ แตเด็กสมัยนี้ไมรูชอบหรือเปลา อาจจะโดนพอแมบังคับมาให
เรียน แตเด็กท่ีชมรมนี้จะมีความชอบอยูบาง พอแมและครูไมตองบังคับใหเด็กเรียน ก็มีความอยากมา
เรียนอยูบาง 
 
2. ประวัติการศึกษาดนตรี (การได้รับการถ่ายทอดดนตรีไทยด้านอื่นๆ) 
ผูสัมภาษณแ: นอกจากขิมแลวอาจารยแเรียนรูเครื่องดนตรีไทยอะไรเพิ่มเติมบาง เรียนกับใคร เพราะเหตุ
ใดคะ? 
อาจารยแนิธิ: ชวงบายๆหลังจากสอนขิมเสร็จท่ีมูลนิธิจะมีครูปีๆพาทยแมาสอนระนาดดวย โดยมีครูสุบิน       
จันทรแแกว ซึ่งครูทานเปๅนลูกศิษยแของครูหลวงประดิษฐไพเราะโดยตรงเลย ครูเปๅนตีฆองใหญ ท่ีบาน
บาตร เราก็เลยไปหาความรูเพิ่มเติม หัดตีระนาดในชวงบาย แตตอนนั้นก็ไมไดจริงจังอะไร เราแค
อยากตีระนาดเปๅนบางและอยากไดกลอนเพลง พอตอนหลังก็ไปเรียนกับครูสุบินท่ีบาน แลวก็ชวง
เรียนมหาลัยมีเวลาเยอะหนอย เราก็เลยไปเรียนกับครูชวงวันธรรมดาท่ีบาน ซึ่งไปเรียนท่ีบานท่ีครูนี่
เราไปเรียนตีฆองใหญ เพราะอยากไดมือฆองไวมาก ๆ จะไดเขาใจโครงสรางเพลงจากครูหลวง
ประดิษฐแทเลยๆ ครูสุบินจะไมมีการแปลงทางฆองเลย ไดจากครูหลวงมาอยางไรก็ตอใหเราแบบนั้น
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เลย ตอนไปเรียนก็คอนขางไปไดชา เพราะไมถนัดตีฆองเลย เราก็เรียนไดซัก 2 ปี ก็เลิกไปเพราะครู
สุขภาพไมคอยดี สงสารครู แตการไปเรียนนี่ก็ไดโนตเพลงมาพอสมควรเหมือนกัน ก็ไดเอาใชวาถามือ
ฆองเปๅนแบบนี้ จะกลอนขิมตองเปๅนลักษณะแบบนี้ ครูสุบินนี่เปๅนครูคนท่ีสามเลย ท่ีเหลือก็แอบไปครู
พักลักจําเอา สวนเรียนซอดวงนี้เราฝึกเองท้ังหมดเลย เพราะพอเราตีขิมไดระดับหนึ่งแลว เราจะ
คอนขางแมนเสียง เราก็เห็นหลายคนสีซอไดเพราะมากเลย คือ ครูธีระ ภูมณี รุนหลังก็จะเปๅน อ้ํา เลอ
เกียรติ มหาวินิจฉัยมนตรี นิกดวยท่ีสีซอเพราะ เราก็ฟใงแลวคิดวารายละเอียดมีเยอะแยะมากเลย 
อยากสีเปๅนบางก็เลยหัดสี แลวก็ไปครูพักลักจําของซะสวนมากท่ีเราชอบ แตใหมๆเราก็ใชคันชักไมถูก 
มีปใญหาเรื่องการใชคันชักมาก เราก็เลยไปถามอ้ํา ถามหลายๆคน พอเริ่มเขาใจ ประกอบกับไปดูการ
สอนของอ้ําท่ีมูลนิธิ เราก็เลยเขาใจวิธีการสอนซอ เขาใจวาสอนซอตองสอนอยางไร คือ สอนซอตอน
แรกนี่เนนคันชักกอนเลย ลากคันชักใหเสียงเรียบ คันชักตรง ๆ  พอไดแลวก็ฝึกไลบันไดเสียงใหตรง
โนต ท่ีเหลือก็เปๅนการจําโนตเพลง เวลาเราไปดูอ้ําสอน อ้ําก็ไมหวงอะไรเลย แถมยังสอนใหเราอีก วา
กลอนทางเพลงซอไมเหมือนกลอนทางเพลงขิมนะ กลอนซอตองเปๅนลักษณะเรียงนิ้วกันไป นิ้วจะไม
กระโดดมาก ดวยความท่ีเราเปๅนนักดนตรี เราก็เลยเขาใจเร็วดวย แตพื้นฐานท่ีสําคัญการเรียนซอ คือ 
คันชักมากอนเลย แลวตามดวยเสียงท่ีตรงและถูกตอง พอหลังจากนั้นชีวิตก็เปล่ียนเลย เราสอนซอเด็ก
ไดมีคุณภาพมากขึ้นแบบเห็นไดชัดเลย การสอนตอนแรกไมคอยดีเทาไหร เพราะเราไมรูเรื่องไปไมถูก
ทาง ตอนนี้ก็เขาใจวา พรมเปิด พรมปิด พรมจาก ตองใชในลักษณะไหนบาง ท่ีเหลือก็พอเปล่ียน
ชวงเสียง (Position)  ทําอยางไร เราก็ไปถามอ้ําอีกนั่นแหละ เพราะอ้ําพรอมท่ีจะบอกเราอยูแลว เขา
เปๅนคนดีมาก บอกใหเราทุกอยางจริง ๆ แตเราก็ยังคงเอกลักษณแในความเปๅนตัวเราไว เราก็ใชหลัก
ของตัวเองดวย เพราะเราชอบของเราแบบนี้  สวนความรูเรื่องกลองนี่มาจาก เพราะเราไมอยากตีขิม 
ไมอยากทองเพลง แตเพื่อนอยากซอม เราก็เลยอาสาตีกลองให เราก็เริ่มตีโทน รํามะนา กอนเลย 
หลังๆเลนวงใหญขึ้นก็ตีกลองแขก เพราะถาไดโทน รํามานะนา กลองแขกก็ไมยากเทาไหร เราก็เริ่มฝึก
ตีสาย โดยเราไดวิชาจากหนอง อานันทแ นาคคง เยอะมาก เพราะหนองนี่เปๅนคนตีกลองเหมือนกัน 
แลวการตีกลองคูกับหนองนี้ตองต่ืนตัวตลอดเวลา เขาจะตีกลองรูปแบบท่ีฟใงแลวตองต้ังใจฟใงวาตีถึง
ไหนแลว เพราะเขาตีไมคลายกับหนาทับกลองเลย เขาจะมีรูปแบบการตีกลองของเขา เราก็ไดฝึก
รูปแบบการตีกลองจากเขาไปเลย พอฝึกมาก ๆ ก็เริ่มไดเอง เพราะเรามีทักษะดนตรีอยูแลว มันจึง
ไมใชเรื่องยากอะไร ตีกลองมาก ๆ ก็เริ่มเขาใจอารมณแเพลง มันไมจําเปๅนตองตีตามหนาทับตลอด มัน
เลยชวยทําใหเพลงดูนาฟใงมากขึ้น 
 
ผูสัมภาษณแ:  เครื่องประกอบจังหวะไทยมีความสําคัญตอการเรียนการสอนของอาจารยแอยางไร และ
อาจารยแเรียนกับครูทานใดคะ? 
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อาจารยแนิธิ: เครื่องประกอบจังหวะมีความสําคัญตอการสอนมาก เพราะเด็กเวลาเริ่มเรียนตองหัดให
ฟใงเรากอน ตีไปดวยกันกับครู ตอนหัดใหมๆ เด็กจะตีเร็วหมดเลย เราจะตองตีคุมจังหวะไว ตองบอก
ใหเด็กคอยๆตีใหเทาเราใหได ใหมๆก็ไดบางไมไดบาง แตพอบอย ๆ เขาเขาจะฟใงเราเปๅนเอง พอเขา
ฟใงเราเปๅน เขาก็จะฟใงคนอื่นเปๅนดวย เพราะเขาเขาใจแลววาเวลาเลนดนตรีจะตองฟใงกันใหมาก ๆ  
เขาเปๅนสวนหนึ่งของวง เขาจะตองตาม ถาเด็กฟใงไมเปๅน จะเกิดปใญหาระยะยาว ไมฟใง คุมตัวเองไมได 
เลนอะไรก็เลนเร็วไปซะหมด เลนกับเพื่อนก็ไมได เพราะฉะนั้นครูควรจะตองสอนใหฟใงต้ังแตแรก ฝึกตี
ไปดวยกัน โดยท่ีเขาไมรูตัววาเขากําลังถูกฝึกใหฟใง อันนี้เปๅนกิจกรรมหนึ่งท่ีอยูในช่ัวโมงแรกๆและทุก 
ๆ ช่ัวโมงท่ีสอนเลย พอเริ่มเลนไดก็หัดใหตีกรับ คนท่ีจังหวะแข็งกวาหนอยก็ตีฉิ่ง พอตีกรับเริ่มไดก็ฝึก
ใหตีฉิ่ง ซึ่งอันนี้อยูท่ีบางคนก็ได บางคนก็ไมได ก็ตองใชเวลาท่ีแตกตางกันไป แตตองฝึก เพราะมันเปๅน
จังหวะเปๅนส่ิงสําคัญท่ีนักดนตรีตองเขาใจ ดนตรี คือ มีเสียงสูงๆตํ่า ๆ แลวก็มีจังหวะ มันจะขาดอยาง
ใดอยางหนึ่งไมได มันจะไมเปๅนดนตรีไง พอเขาเริ่มตีฉิ่งไดดีแลว ก็ตองฝึกตีกลองดวย เพราะจังหวะฉิ่ง
ยังเปๅนจังหวะท่ีหางอยู จังหวะกลองจะมีรายละเอียดหนาทับมากกวา เราก็ตอ งตีใหเขาฟใงเริ่มฝึกตี
หนาทับลาวไปกอน เพราะหนาทับลาวเปๅนหนาทับท่ีส้ันๆและจํางาย เพลงอะไรก็ตีหนาทับลาวใหหมด 
เพื่อใหเขาเขาใจจังหวะกอน ทําใหเด็กสามารถฟใงกลองเปๅน พอเลนดนตรีดวยกันทําใหเขาใจวาตองฟใง
กลอง ฟใงฉิ่ง ฟใงทุก ๆ คน  ทําใหเด็กสามารถควบคุมจังวะได แตสวนใหญจะตอเพลงใหเด็กไปเลย 
ถึงแมวาเราจะตอเพลงไปเลย เราก็ยังใหเด็กฟใงน้ําหนักมือตัวเอง มีชองไฟระหวางมือซาย มือขวา มี
การตรวจสอบเสียงตัวเองวาดีแคไหน เสียงไดคุณภาพหรือไม ส่ิงนี้เปๅนส่ิงแรกท่ีเราเริ่มสอนในช่ัวโมง
แรกเลย ทําใหไดคุณภาพที่ดี มันก็เหมือนใหเด็กหัดเขียนหนังสือตามรอยประ ตอนแรกๆเด็กก็เขียนได
ตรงบางไมตรงบาง เราก็จะพยายามตะลอมใหมันตรง ๆ นะ มันจะไดลายเสนท่ีมันสวย ๆ 
 
3. ประวัติการศึกษาดนตรี (การได้รับการถ่ายทอดดนตรีสากลและเคร่ืองดนตรีชนิดอื่นๆ) 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแเรียนเครื่องดนตรีสากลมั้ยคะ เครื่องดนตรีอะไรบาง เพราะเหตุใด และกับครู
ทานใดคะ ความรูท่ีไดจากเครื่องดนตรีสากลนํามาใชในการบรรเลงดนตรีขิมไดอยางไรคะ อาจารยแ
ชวยยกตัวอยางท่ีเปๅนรูปธรรมไดมั้ยคะ? 
อาจารยแนิธิ: ครูดนตรีสากลคนแรกของเรา คือ ครูวิรัช อยูถาวร เปๅนครูและโปรดิวเซอรแ ปใจจุบันก็เปๅน
ครูที่มีช่ือเสียงในวงการดนตรีมาก เปๅนผูเรียบเรียงบทเพลงพระราชนิพนธแดวย ตอนนั้นเราเริ่มไปเรียน
ดนตรีที่สยามกลการ เราก็ไมรูจักครูวาครูเปๅนอยางไร มีช่ือเสียงขนาดไหน เราบังเอิญไดครูดนตรีท่ีดี ๆ 
มาตลอด ถือวาเปๅนคนท่ีโชคดีมาก ๆ ตอนท่ีไปเรียนก็ไปเรียนอิเล็กโทน แตไมมีเครื่องซอม ไปเรียน
อาทิตยและ 1 ช่ัวโมง เรียนประมาณอยู 3 ปีได ตอนเรียนก็เรียนไปไดคอนขางเร็ว เพราะมีทักษะดนตรี
มากอน ตีขิมเปๅนมาแลว ซึ่งความรูท่ีไดรับมาจากตอนท่ีเรียน คือ ระบบตัวโนต การฟใง ไดฟใงจังหวะ
กลอง รูจักการเดินเบส และเมโลด้ี ท่ีมันไปดวยกัน ไดฝึกอานโนตกุญแจซอล กุญแจฟา ไดวิธีการอาน
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โนตเบ้ืองตน รูจักคอรแดมากขึ้น ชวงท่ีไปเรียน คือ ชวงท่ีเลิกเรียนขิมพอดี แตเราไปเรียนเพราะเราชอบ
ดนตรี โดยท่ีไมรูวาจะตองกลับมาเปๅนครูสอนขิมตอ นอกจากนี้ตอนเรียนอยู มศ 1 ท่ีโรงเรียนสามเสน 
ก็ไดมีโอกาสไปเลนกีตารแ ก็ฝึกกีตารแกับเพื่อนๆและญาติท่ีบานดวย 
 
ผูสัมภาษณแ: ทฤษฎีดนตรีสากลนํามาประยุกตแใชกับการเรียนการสอนดนตรีไทยไดอยางไรคะ อาจารยแ
ชวยยกตัวอยางท่ีเปๅนรูปธรรมไดมั้ยคะ? 
อาจารยแนิธิ: พอเริ่มรูจักคอรแดแลวมีโอกาสไดกลับมาเลนขิมใหมๆ ก็เลยลองเอาคอรแดมาใสในดนตรี
ไทย เอาขิมมาตีเปๅนคอรแดบาง คนท่ีไดฟใงก็บอกวาเพราะดี อันนี้เปๅนขิมคอรแดรุนแรกๆ แตก็ยังใสคอรแด
ไมคอยเกงมากเทาไหร ประสบการณแดนตรีในตอนนั้นยังนอยอยู แตก็พอใสได เพราะตอน มศ 4 ไป
เลนกีตารแเปๅนวงกับเพื่อน ไดเลนคียแบอรแดท่ีวงกอนท่ีจะเปๅนวง six sense มีโอกาสไดฝึกแตงเพลงและ
ใสคอรแดเอง อันนี้ก็เปๅนสาเหตุท่ีทําใหเลนขิมแบบคอรแด คนฟใงก็จะรูสึกแปลกใจทุกครั้งวา อันนี้เปๅน
เปียโนหรือขิม เพราะเสียงเหมือนเลย เราก็พัฒนาตัวเองตลอดทําใหมีตัวตนของตัวเองท่ีชัดเจน  เดิน
ไปตามทางท่ีเราอยากจะไป 
 ครูเกงสอนดนตรีไทยแบบสอนดนตรีสากลเลยนะ โดยเนนเรื่องจังหวะมากอนเลย ความ
ชัดเจนในทวงทํานอง สอนใหเด็กฟใงจังหวะ ถาเปๅนนักดนตรีไทยท่ัวไปจะสอนใหเด็กจําเพลงเลย ท่ีครู
เกงบอกวาสอนเหมือนสากลเพราะ ตอนแรกสากลจะไมสอนเปๅนเพลงนะ จะใหกดโนตทีละตัวโนตเลย 
พรอมกับฟใงจังหวะ นับหอง ดูโนต ใหเรานับหองไปตามโนตแลวก็กด แลวเรานับจังหวะเองก็ไมได 
จะตองมีครูคอยนับจังหวะให เพราะฉะนั้นจึงเปๅนการสอนแบบฟใงจังหวะแลวจับโนตไปวาง กดเสียง
ส้ันยาวใหตามจังหวะ นี่คือพื้นฐานในการเรียนดนตรีสากล แตดนตรีไทยสวนมากไมใชแบบนี้ มาถึงก็
ตอเพลงกันไปเลย ไมมีการฝึกฟใงจังหวะหรืออะไร ไมไดฝึกฟใงคุณภาพเสียงในการบรรเลงของตัวเอง 
ทําใหเกิดปใญหาเด็กฟใงไมเปๅนตามมา นอกจากสอนโดยการเนนฟใงจังหวะแลว ครูเกงก็ใชวิธีนับจังหวะ
แบบสากลดวย เชน การสอนสะบัดก็เริ่มจากสะบัดชา ๆตามสวนของจังหวะ โดยท่ีไมเนนความเร็วใน
การสะบัดเลย  จะเนนใหเด็กเขาใจสวนจังหวะกอน แลวพอเด็กเขาใจแลว สามารถควบคุมมือได มี
ความชัดเจนในการตี น้ําหนักในการตีจะตองได  เราจะรวบจังหวะใหเร็วขึ้นก็ไมใชเรื่องยากอะไร อันนี้
เปๅนพื้นฐานในการเรียนตอยอดเรื่องอื่น ๆ ตอไป สวนใหญก็จะสอนใหเด็กตีสะบัดเร็วๆเหมือนคนเกง
แลวต้ังแตแรก ซึ่งมันเปๅนเรื่องยากนะ เร็วไปแลวก็ไมไดอะไรเลย ไมไดมีความชัด มันไมคอยมี
ประโยชนแ เนนการตีชา ๆ แบบชัดๆดีกวา เวลาไปประกวดเขาก็ไมไดให ตีเร็วอะไรมากมาย เขาเนน
ความชัดเจน ถาตีไมชัดก็ไดคะแนนไมดี นอกจากนี้ก็เอาหลักการสอนกลุมของสากลมาใช คือ การ
สอนใหเด็กรูจักอานโนต เพราะเราไมสามารถไปตอมือตัวตอตัวเด็กทุกคน ท่ีมี 30 คน ภายในช่ัวโมง
เดียวได  เพราะฉะนั้นถาสอนกลุม จะสอนอานโนตกอนเลย ทําใหเด็กเขาใจ แลวครูก็จะไมเหนื่อยมาก
เวลาสอนดวย สากลก็เหมือนกันเขาจะแจกโนตแลวใหเด็กไปทําการบานมา ก็ถือไดวาครูเกงเอาหลัก
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สากลมาใชหมดเลย ไมงั้นเด็กท่ีเรียนสากลจะเกงไดยังไง เขามีมาตรฐานท่ีเทากันหมดเลย ทฤษฎีเขาดี
และแนนมาก เขาสามารถควบคุมได 
 
ผูสัมภาษณแ: วิธีการบรรเลง Hammered Dulcimer, Yangquin แตกตางจากขิมไทยอยางไรบางคะ 
แลวสามารถนํามาประยุกตแใชกับขิมไทยอยางไรไดบางคะ? 
อาจารยแนิธิ: หยางฉินมีอิทธิพลตอครูเกงมาก ๆ วิธีการใชมือแทบทุกอยางเอามาจากหยางฉินท้ังนั้น
เลย เราไมไดคิดใหมนะ มันมีอยูแลว ถึงคิดใหมก็นอยมาก นอกจากหยางฉินก็มี Cimbalom ขิมฝรั่ง 
ท่ีครูเกงเอามาใชหลายๆลูก แตสวนมากจะเปๅนของหยางฉินเพราะเรารูสึกชอบดวย คิดวาเขาตีไดสุด
ยอดจริงๆ  และ หยางฉินมีลักษณะการใชมือคลายขิมไทยมากกวา แต Cimbalom รูปแบบมือไมคอย
ชัดเจน ยิ่งไปกวานั้นขิมเปๅนลักษณะเครื่องตี เราก็เลยศึกษา Percussion ของฝรั่งดวย มันจะมีการตี
แบบ Double stroke คือ การตีหนึ่งทีแตตีได 2 ที การตีแบบ Forth stroke คือ การตีหนึ่งทีใหได 4 
ที เราก็เอาหลักนี้มาใช คือ ซาย 4 ขวา 4 หรือ ซาย 4 ขวา 2 แตของไทยจะเปๅนลักษณะรูปแบบการตี
ท่ี ซายหนึ่งทีขวาหนึ่งที ซึ่งเราเอารูปแบบ Forth stroke มาใชนะ เพราะมันใชกันได ถือวาขิมเปๅน
คลายๆ percussion เหมือนกัน 
 
4. ประสบการณ์ด้านการสอนดนตรี 
ผูสัมภาษณแ: อะไรเปๅนเหตุจูงใจใหอาจารยแยึดอาชีพการสอนดนตรีไทยคะ และสอนมาต้ังแตเมื่อไหร 
เริ่มสอนท่ีไหน สอนท่ีนั่นกี่ปี ปใจจุบันอาจารยแตั้งชมรมสอนดนตรีไทยต้ังแตเมื่อไหร? 
อาจารยแนิธิ: ครูมอบหมายใหชวยสอนเพราะความท่ีตองชวยสอนนี่แหละ ต้ังแต 2524 ท่ีมูลนิธิหลวง
ประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) แลวก็เริ่มมาต้ังชมรมดนตรีไทยบานครูเกงตอนปี 2555 
 
ผูสัมภาษณแ: จากประสบการณแการสอนของอาจารยแไดพัฒนาวิธีการ รูปแบบ เนื้อหาการสอนดนตรี
อยางไรคะ? 
อาจารยแนิธิ: เพราะความท่ีตองชวยสอนนี่แหละ ทําใหเราตองฟื็นเพลงท้ังหมดท่ีเขาจะตองสอน ซึ่งเด็ก
มาใหมก็ตองเรียนเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน จระเขหางยาว ตับลาวเจริญศรี พอมาเริ่มทวนความจํา
เนี่ย ไมรูจังหวะเลย เพลงลาวเจริญศรียังนับจังหวะไมถูกเลย เพราะความท่ีหายไปนานมาก ชวงท่ีเริ่ม
กลับไปสอนก็เริ่มเจอกลุมเพื่อน กลุมนักดนตรี ท่ีอายุรุนเดียวกัน ท่ีเปๅนผูชายเหมือนกัน คิดอะไร
คลายๆกัน คือ หนอง อานันทแ นาคคง นิก ชัยภัค ภัทรจินดา เอ อัษฎาวุษ สาคริก พอเริ่มไดเจอกลุม
เพื่อนก็รูสึกดีข้ึนมาก มีบรรยากาศท่ีดี พอถึงเวลาเย็นๆก็มาซอมดนตรีกัน ชวงซอมดนตรีถาเพลงไหน
เราเลนไมได เราก็ตีโทน รํามะนา ใหเพราะคนขาด ก็ไดฝึกไปในตัว ชวงหลังก็เริ่มตอเพลงท่ีวัยรุนเลน
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กัน  คือ เพลงทยอย สวนถาตอเพลงกับครูตั๊กจะเปๅนเพลงท่ีตองแสดงในงาน เพลงท่ีแตงขึ้นมาใหม แต
เราไมคอยไดตอกับครูหรอก  
 พอเริ่มไดสอนมาก ๆ ก็จะเจอปใญหาเยอะมาก แลวก็เริ่มเขาใจหลักสูตรการสอนของอาจารยแ
ชนก พอสมควร วาเพลงขั้นตน ขั้นกลาง ขั้นสูง เปๅนอยางไรบาง พอเจอปใญหาท่ี เด็กทําไมได เราก็
พยายามแกปใญหาเด็กวาปใญหานี้ตองแกในลักษณะอยางไร เชน ทําไมกรอไมได ทําไมตีไมเปๅนเสียง 
ทําไมตีแลวไมไมยกขึ้น ปใญหาเยอะแยะไปหมดเลย เราก็เริ่มหาวิธีมาแกปใญหาใหได แลวบังเอิญวาเรา
เปๅนคนท่ีชางสังเกต ทําใหแกปใญหาไดตรงจุด ซึ่งวิธีการตาง ๆ ก็คิดจากประสบการณแและความรูสึก
ของตัวเอง ในท่ีสุดเด็กท่ีเรียนกับเราก็ดีขึ้นเรื่อย ๆ มีพื้นฐานท่ีดี แตสวนมากไมไดเปๅนครูสอนเด็กเกง
นะ จะเปๅนคนสอนเด็กขั้นเริ่มตน ซึ่งในตอนนั้นมีครูที่สอนหลายคน ไดแกครูต๊ัก ครูสุธีรแ จันทรแไทย ครู
ชัยพร จิรจิตรโกศล อาจารยแศศิรัตนแ บรรยายกิจ  และก็ครูเกงเอง  
 หลังจากท่ีสอนไดซักระยะก็มีประสบการณแเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ เพราะไดลองผิดลองถูกเยอะ
เหมือนกัน แกปใญหาดวยวิธีตางนาๆ จนเริ่มรูแนวทางแกปใญหาท่ีดี แลวไดผลท่ีดี คือ ลูกศิษยแท่ีมา
เรียนกับเรามีคุณภาพการบรรเลงขิมท่ีดี จนตอนหลังไดเริ่มสอนเด็กท่ีอยูระดับกลางๆ แลวก็มีคนมา
เรียนมากขึ้นเรื่อย ๆ  เลยเริ่มสอนเปๅนกลุม ก็เปๅนครูสอนมาตลอดทุกวันเสารแ อาทิตยแ ต้ังแต มศ 4 
รวมสอนท่ีมูลนิธิท้ังหมด 20 ปี จนทํางานเปๅนพนักงานธนาคารก็ยังไปสอนอยูเลย ดังนั้นงานสอนนี้
เปๅนงานท่ีไมเคยท้ิงมาเลย ไดสอนดนตรี ตีขิมมาตลอด จนเริ่มสอนเกงมากเรื่อย ๆ เลยลองสงเด็ก
ประกวด ซึ่งตอนนั้นเรายังเปๅนครูไมมีช่ือเสียง เด็กเกงๆก็ไมไดเรียนก็เรา เราก็เต็มใจสอน เริ่มหัด
ทําทาง คิดทางเพลงเอง ซึ่งวิธีการคิดทางเพลง เกิดจากการฟใงแลวก็ต้ังคําถาม เชน เอ…ลูกนี่มายังไง
นะ ตองทํายังไงถึงจะเปๅนแบบนี้ได ก็เลยไดฟใงมากขึ้น แลวก็ถามผูรู คือ พี่ชัยพร หลังจากนั้นพี่ชัยพรก็
เอาเทปเพลงมาใหฟใง ซึ่งตอนนั้นเนนฟใงแตเพลงขิมอยางเดียวนะ พอฟใงมากขึ้นก็เริ่มคิดไดมากขึ้น คิด
เปๅน แรกๆก็ไมไดดีอะไรนะ แคเขาใจวาลูกนี้ ตีแบบนี้ก็ได โดยยังไมเขาใจความไพเราะ ส่ิงท่ีคิดออกมา
เปๅนส่ิงท่ีคิดกลอนท่ีแปลกมากขึ้น แตวิเคราะหแความไพเราะไมได ทีแรกท่ีลองสงประกวดศรทองรุน
แรกก็ยังไมไดประสบความสําเร็จอะไร เพราะเรายังสอนไมเกงพอ เราก็สงเด็กเด็กมา 2-3 ปี และเด็กก็
แขงไดลําดับท่ีดีขึ้นเรื่อย ๆ คือ ครั้งแรกไดท่ี 40 จาก 45 ครั้งท่ีสองไดท่ี 3 คือ กอง (นองชายของเรา
เอง)จนมาถึงการแขงศรทองครั้งท่ี 4  ตอนนั้นกองอยู ม 6 แลว ก็สงแขงเปๅนปีสุดทาย แลวเราก็คิด
ทางเพลงไดดีขึ้นมาก ประกอบกับกองฝีมือดีอยูแลว เลยไดรางวัลชนะเลิศศรทองระดับมัธยมมา อีก
คนหนึ่งก็ คือ เด็กระดับประถมท่ีเรียนกับเรามาตลอด คือ ไวนแ ไดรางวัลชนะเลิศศรทองระดับ
ประถมศึกษา หลังจากนั้นก็รูสึกดีมาก เพราะลูกศิษยแไดรับรางวัลถวยพระราชทานครั้งท่ี 1 มา ทําให
เรามีความมั่นใจมากขึ้น พอเริ่มมีช่ือเสียงคนก็เริ่มมาเรียนกับเรามากขึ้นเรื่อย ๆ สรุปวาคุณภาพในการ
สอนท่ีดี คือ มันอยูท่ีตัวเราเองวิเคราะหแปใญหา เพลง และอะไรอีกหลายๆอยางดวย นอกจากนี้มีจุด
เปล่ียนท่ีทําใหเปล่ียนแบบกาวกระโดด เพราะเราไดรับแรงบันดาลใจมาจาก ชัยภัค ภัทรจินดา พี่นิก 
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เพราะมีอยูวันหนึ่งพี่นิกบอกเราวาคุณลองเอาเทปอันนี้ไปฟใง พอเราฟใงครั้งแรก เรารูสึกวานี่เขาตีขิม
หรอ หรือ เปียโนเนี่ย ทําไมมันมีลูกแปลกๆเยอะไปหมดเลย นี่เปๅนคนคนเดียวตีขิมหรอเนี่ย เราก็เริ่ม
อยากท่ีจะตีไดเหมือนในเทปบาง ก็ลองเอาขิมไทยมาแกะเพลงดู ก็แกะไมไดเลย เสียงมันไมเหมือนกัน 
ชวงเสียงไมเหมือนกันเลย การขึ้นสายก็ไมเหมือนกัน น้ําหนักของสายและของเสียงก็ไมเหมือนกัน เสน
ใหญเสนเล็กไมเทากันอีก ในท่ีสุดก็เลยไปหาซื้อหยางฉินมาตี ซึ่งตอนนั้นก็ยังไมไดทํางาน แลวราคา 
หยางฉิน 12000 บาท ยุคนั้น คือ เงินเดือนปริญญาตรีเริ่มตนท่ี 4500 บาทนะ เราก็อยากไดหยางฉิน
มากเลยเก็บตังซื้อหยางฉิน พอเก็บตังไดครบเราก็ไปท่ีรานเถาแกคุง ท่ีเยาวราช ก็ซื้อมาพรอมกับอาน
วิธีใชของหยางฉิน ตอนนั้นเราก็เขาใจไดไมยาก เพราะมีพื้นฐานดนตรีสากลมาดวย ทําใหเขาใจระบบ
การเทียบเสียง ซึ่งเราเปๅนครูรุนแรกๆท่ีใช    จูนเนอรแเทียบขิมไทย เมื่อกอนก็ไปซื้อจูนเนอรแมาเลยนะ 
อันใหญมาก ราคา 6000 บาท เพราะคิดวาลงทุนครั้งเดียวก็คุมเลย พอเราเอาไปใชเทียบท่ีไหน คนจะ
แปลกใจแลวมาถามตลอดวา อันนี้คืออะไร มันมีวิธีการเทียบขิมไทยแบบนี้ดวยหรอ มาเลาถึงหยางฉิน
ตอ พอซื้อหยางฉินมาก็มานั่งแกะเพลง ทําใหเราไดอะไรอีกเยอะมากท่ีไมใชการตีแบบไทย พอเริ่ม
ศึกษาไปเรื่อย ๆ ความคิดก็เริ่มแตกยอดมากขึ้น ตอนแกะเพลงนี้ทําใหเราฝึกจินตนาการมาก เพราะไม
เห็นวิธีการใชมือเลย ตองคิดเองวาเขาใชรูปแบบในการตีอยางไรบาง ใชพื้นฐานท่ีเราเรียนขิมมา
ท้ังหมดมาคิด บางเพลงใชเวลาแกะ สามเดือนเลย กวาจะพอตีได เพราะเราไมเห็นมือเขา บางทีเราฟใง
วรรคเพลงแค 5 วินาทีมาก จนเอาไปนอนฝในเลย แตการแกะเพลงทําใหเราไดอะไรมาเยอะมาก พอ
เราแกะเพลงไปไดประมาณ 4 เดือน ก็เขาใจเพลงมากขึ้น สามารถใชจินตนาการรูปแบบการใชมือได 
เขาใจกลอนเพลงมากขึ้น ทําใหเริ่มเขาใจวาขิมไทยก็ทําได เราเลยลองเอาเทคนิคหยางฉินมาใชในขิม
ไทย ท่ีคนตีขิมไทยไมเคยใชเลย เรียกวาไมรูจักวิธีการตีแบบนี้ หรือถารูจักจริง ๆ ก็นอยมาก ๆ ซึ่ง
วิธีการตีนี้ คือ การตีขิมท่ีมือสองขางไมเหมือนกัน การตีแยกมือ คนท่ีเขารูจักวิธีการนี้ก็จะมาเลนเพลง
สากล ใสคอรแด แตไมเลนในเพลงไทย ซึ่งเพลงจีนนี้เขามีวิธีการเรียบเรียงท่ีบรรยายเพลงท่ีดีมาก เชน 
เพลงนี้กลาวถึงน้ําตก เขาก็มีวิธีการเรียงโนตใหเหมือนฟใงแลวรูสึกไดยินเสียงน้ําตกจริง ๆ ดวยความท่ี
เราฟใงมาก ทําใหเราเขาใจอารมณแเพลง เราก็เลยเริ่มเขาใจวา ถาเสียงสายน้ํา ตองมีลักษณะโนต
อะไรบาง ตองทําเสียงยังไงถึงจะเหมือนน้ําตก ตองใชคูเสียงอยางไร ถึงจะไดอารมณแตามเพลง ก็เลย
แตกตางกับเพลงไทยในคูเสียง เพราะเพลงไทยมักจะเปๅน คู 4 5 6 ซะมาก จากนั้นเราก็เลยอยากลอง
ส่ิงท่ีศึกษามาจากหยางฉินเอาสอนลูกศิษยแกอน ซึ่งตอนแรกก็ลองผิดลองถูกกอน แตก็จะเปๅนท่ี
ประหลาดใจสําหรับคนท่ีไมเคยเห็นมากอน ก็จะถามเราวาคิดแบบนี้ไดไง ก็เปๅนความภาคภูมิใจ
เหมือนกัน แตเราก็ไมไดหยุดพัฒนานะ ลองศึกษาขิมฝรั่ง Cimbalom  ขิมอินเดีย ขิมท่ัวโลกเลย เราก็
ฟใงและทําไปเรื่อย ๆ ซึ่งส่ิงนี้เริ่มทําใหเรามีเอกลักษณแความเปๅนตัวเองมากขึ้น คือ ขณะท่ีเราสอนเรา
จะหาส่ิงใหมๆมาลองอยูเสมอ แมจะเปๅนเพลงไทยก็ตาม 
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 พอเราเริ่มเอารูปแบบการบรรเลงหยางฉินมาใชในเพลงไทย เขาใจคอรแดกับโครงสรางเพลง 
วรรคเพลงมากขึ้น ก็เริ่มมาลองสอนขิมหมู โดยมีการแบงทีมกันตี ทําใหลูกศิษยแสนุกมาก และเปๅนท่ี
แปลกใหมสําหรับคนท่ีมาเห็น หลังจากนั้นนิกก็ชวนทําขิมหมูเพลงใกลรุงท่ีเราใชทุกวันนี้ โดยมีนิกเปๅน
คนคิดทางเลย เราก็ชวยสอนและตอเพลงใหลูกศิษยแ พอมาชวงหลังก็มีการเปล่ียนคอรแดบาง แตยังเปๅน
โครงสรางของเดิมประมาณ 90 เปอรแเซ็น อันนี้ก็เปๅนขิมหมูท่ีมีรูปแบบมากขึ้น ท่ีไมไดตีเหมือนกันท้ัง
เพลง มีการแบงขิม 1 ขิม 2 หลังจากใกลรุง เราก็ทําเพลงขิมหมูเพลงสีนวล มีขิม 1 2 3 4 มีขิม 4 
แนว แลวก็มีขิมหมูเพลงโหมโรงปฐมดุสิต 4 แนว ซึ่งเพลงขิมหมูปฐมดุสิตนี่จะมีคอรแดท่ีชัดเจนมาก 
เพราะเราทําการบานมากอนมีการเรียบเรียงแลวเอามาตอเด็ก โดยเราทําในโปรแกรมคอมพิวเตอรแ คือ 
โปรแกรม Sequent ซึ่งเมื่อกอนนักดนตรีไทยไมคอยมีใครทํากันเทาไหร โปรแกรมนี่ดีนะพอเราเรียบ
เรียงเสร็จแลวสามารถฟใงกอนได พอเสร็จแลวก็ปริ้นทแเปๅนโนตบรรทัดหาเสนมาอาน ทําใหงายและ
สะดวกในการสอนมากขึ้น เพราะเราโนตบรรทัดหาเสนได แตเด็กอานไมไดนะ พวกนี้ก็จะเปๅนขิมหมู
ยุคแรกๆของเราเลย แลวขิมหมูนี่ไดลองเอาไปเลนงานดวยนะ เชน เวลาท่ีมูลนิธิมีงานไหวครู เราก็เอา
ไปเลน ลองผิดลองถูกกันไป โดยท่ีครูตั๊กก็ไมไดวาอะไรนะ ถือวาเราอยูในสภาพแวดลอมท่ีดีเลย เพราะ
ครูเปิดโอกาสใหเราไดคิดนูนนี่ ลองอะไรเยอะมาก ๆ  เราจะลองทําอะไรก็ได อีกอยางก็มีเพื่อนท่ีดีดวย 
นิก เอ ดวย ชวยๆกันไป แลวเด็กก็ดีดวย ตีเพลงไทยก็ได ฝรั่งก็ได มันเลยจะทําอะไรก็ได ท่ีเราอยาก
ลองอยากใหเปๅน พอเราพบขอท่ีมันไมดี เราก็เอามาปรับปรุงเรื่อย ๆ จนเปๅนเราทุกวันนี้ นอกจากนี้เรา
ก็ลองเรียบเรียงการปรับวงแบบไทยเดิมดวย มีลอ มีนํา มีขัด มีเหล่ือม มีเบา แลวไอเ ดียท่ีดีท่ีสุดท่ีทํา
ใหเปๅนเราในทุกวันนี้ก็ คือ เมื่องานรอยปีครูหลวงประดิษฐไพเราะ เราก็ไปซอมไปฟใงทุกวัน แลวก็จะมี
รอบมหาดุริยางคแเปๅนมโหรี ซึ่งวงนี้เราไมไดเลนดวย วงนี้เขาเลนเพลงดอมคาย ผูเรียบเรียงทาง คือ ครู
ประสิทธิ์ ถาวร  ซึ่งเพลงนี้เปๅนเพลงท่ีประทับใจมาก ทําใหจุดประกายความคิดหลายอยางมาก เพราะ
เปๅนเพลงท่ีฟใงแลวไดอารมณแแบบยองๆ เยื้องๆ ปกติแลวถาฟใงวงปีๆพาทยแมอญเพลงนี้ก็ยังไมไดให
อารมณแเทาไหร แตรูปแบบท่ีรุประสิทธิ์เรียบเรียงขึ้นมานี่ไดอารมณแมาก มีอารมณแหลายแบบมาก คือ 
มันมีหยอด ยอง หลบ หลีก มีข้ึนมา มีหนี เนี่ยมันไดอารมณแประมาณนี้ เพลงนี้มีเลนงานประมาณ 3-4 
รอบ เราไปดูทุกรอบเลยเพลงนี้ เพราะเราชอบมากจริง ๆ นอกจากนี้ยังมีการจัดไฟ เวที แสง สีเสียง ท่ี
ดูอลังการมาก  เรารูสึกวานี่ คือ ดนตรีไทยรุนใหมๆท่ีเขาทํากัน  เพลงดอมคายนี้จึงเปๅนเพลงท่ี เรา
ประทับใจไมรูลืมเลย รูสึกวาดนตรีไทยสามารถทําไดไพเราะขนาดนี้เชียวเหรอ  พอเราฟใงเราก็ได
ไอเดียเอาขิมมาทําบาง พยายามเอามาแกะเลน  โดยไดความคิดจากครูประสิทธิ์นี้แหละ แลวไดลอง
มาทําเพลงดอมคาย แสดงงาน 120 ปี ครูหลวงประดิษฐแไพเราะ เปๅนวงขิมหมูประมาณ 40 ตัว ตอน
นั้นก็ทําใหประทับใจคนดูท้ังโรงละครเลย ปรบมือไมเลิกเหมือนกัน 
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ผูสัมภาษณแ: การสงนักเรียนเขารวมประกวดแขงขันมีผลตอการพัฒนาการเรียนการสอนดนตรีของ
อาจารยแอยางไร 
อาจารยแนิธิ: มีผลตอการสังเกต การแกปใญหาใหนักเรียน การพัฒนาความคิดทางเพลง ซึ่งครูเกงวา
การสงนักเรียนแขงก็เปๅนการพัฒนาความสามารถเด็กแลวก็ตัวครูเกงเองดวย 
 
5. ประสบการณ์ด้านการประดิษฐ์ทางขิม 
ผูสัมภาษณแ: การประดิษฐแทางเพลงมีความสําคัญอยางไร และมีหลักการประดิษฐแอยางไรบางคะ? 
อาจารยแนิธิ: ประดิษฐแทางอารมณแเรากับอารมณแเพลงเลย เชน เพลงระบําสุโขทัย ท่ีไดลองความคิด
ตัวเอง เปๅนเพลงท่ีทําใหเปๅนจุดเปล่ียนเลย เพราะตีคอรแดผสมเมโลด้ีกลืนกันไป ท่ีเอามาจากวิธีการตี
คลายๆของหยางฉิน แตเนนสวนจังหวะใหชัดเจน คลายปีปะ เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใชการกรอ ใส
ลักษณะการดําเนินคอรแดท่ีมีการสอดประสาน โดยเพลงท่ีแทจริงๆไมไดมีการเหล่ือม แตใสเหล่ือมขา
ไป เพราะแสดงใหเห็นวา ตีคนเดียวก็เลนเหล่ือมได มีการใชคูเสียงท่ีไมใชคูเสียงประจําของคนไทย 
อยากไดคูเสียงท่ีมันฟใงแลวหวานมากขึ้น เนียนมากขึ้น เชน คูสาม คูสอง ใส major 7 ดวย ดนตรีไทย
สวนใหญจะเปๅน คูส่ี หา ซะมาก แตเราจะใสคูสอง สาม หา เจ็ด พอใสก็เพราะดี แลวก็มีการตีไลเสียง
สองมือท่ีสวนทางกัน ขวาไลลง มือซายตีไลขึ้น เพราะเราคิดวาดนตรีสากลเขามีมานานแลว ทําไม
ดนตรีไทยไมทําบาง เวลาคิดเพลงก็จะคิดวาขิมสามารถทําอะไรไดบาง ศักยภาพของมือคนทําไดแค
ไหน เพราะฉะนั้นเราก็ตองกวางขวางในเรื่องของดนตรี แลวเขาใจศักยภาพของผูบรรเลงดวย ทาง
เพลงเปๅนเรื่องรอง แตอารมณแเพลงเปๅนเรื่องสําคัญในการทําใหเกิดความไพเราะ 
 นอกจากนี้ก็ดูสถานการณแในการบรรเลง เชน งานศพ งานแตงงาน งานประกวด ใหเหมาะสม
กับงาน นอกจากนี้ครูเกงก็จะหาขอมูลถาเปๅนงานประกวด เชน ศรทอง จะเนนใหเด็กพื้นฐานแนน มี
เทคนิคท่ีดี แตไมเสียโครงสรางเพลงมากเกินไป ถาเปๅนการแขงขันเซ็ทเทรด จะวางายก็งายจะวายากก็
ยาก มันเหมือนจัดชอดอกไมไปใหเขาดูเลย คือ ตองทําใหดอกไมของคุณนาสนใจกวาคนอื่นใหได เขา
ก็จะเลือกคุณเขารอบ มันเหมือนเปๅนโชวแเล็กๆ ใหคุณมีความสามารถในเครื่องดนตรีของคุณมาก มันก็
ตองแสดงใหเห็นวาเครื่องดนตรีคุณดีนาสนใจ 
 
ผูสัมภาษณแ: หลักจิตวิทยาท่ีอาจารยแใชในการประดิษฐแทางขิม คืออะไรคะ แลวอาจารยแไดหลักนี้มา
จากท่ีใดคะ 
อาจารยแนิธิ: เมื่อกอนตอนแรกๆไมมีจิตวิทยาในการประดิษฐแทางขิมเพราะไมเขาใจ แตเด๋ียวนี้ใชเยอะ 
เพราะทําทางมามาก  แลวเขาใจวาคนฟใงเปๅนใคร มีประสบการณแในการแขงเยอะดวย นอกจากนี้เราก็
ทําตัวเปๅนผูฟใงท่ีดีดวย ฟใงตอนเด็กไปแขงกันวา ถาเด็กตีแบบนี้เราชอบมั้ย ถาเราเปๅนกรรมการเรา
อยากจะดูอะไร เพลงนี้เราอยากจะฟใงอะไรจากเขา เชน ถาการประกวดเพลงเด่ียวตองการแบบสุดๆ
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ไปเลย ฟใงแลวใหตัดสินไดเด็ดขาดไปเลย ไมสนความไพเราะมาก ก็จะคิดวาอะไรคือฟใงแลวคิดวาทําได
ยาก สําหรับคนท่ีตีขิมเปๅนในระดับหนึ่ง เราจะตองแตงเพลงแคไหน ใหเขารูสึกวาเด็กเราตีไดสุดยอด
มาก ท้ังท่ีบางทีคนตีผิดหรือถูกก็ไมรู แตดูแลวเกง เหมือนเราไปดูประกวดแขงเปียโนท่ีเพลงฟใงไมรูเลย 
แตรูสึกวาเขาเลนเกงมากจังเลย เราก็เลยตองหาวาตองตีขิมในลักษณะไหน ท่ีตีแลวดูวาเลนไดเกงมาก 
เชน ในทางเก็บใหมีขยี้ แลวในขยี้ก็มีซอนเก็บ แตทักษะเด็กตองไดนะ ทําใหมันชัดดวย ใหมีความ
ชัดเจนและจังหวะตรงก็ถือวาดีมากแลว แตถามีความคุมน้ําหนักมือใหเบาและดัง ขณะท่ีเลนเร็วไดอีก 
จะทําใหคนฟใงรูสึกวาตีขิมเกง อันนี้เปๅนจิตวิทยาในการฟใงเพลงในกรณีท่ีสุดๆไปเลย แตจะทําไดเด็ก
จะตองมีพื้นฐานท่ีดีดวยนะ สวนบางเวที เชน ศรทองท่ีไมเนนใหดูเกงกาจ แตเนนความไพเราะและ
ออนหวาน เราก็ตองหาวาอะไรคือ ความหวานท่ีฟใงแลวเพราะ เราก็ตองคิดวาดนตรีประกอบไปดวย
อะไรบาง ซึ่งดนตรีก็มีเสียงสูงๆตํ่า ๆ เสียงหนักเบา แลวก็คิดวาความหวานประกอบไปดวย ลีลาของ
เพลง กลอนเพลง ประโยคของเพลง แลวประโยคของเพลงท่ีฟใงแลวหวาน คือ การเรียงสูงตํ่า ท่ีมา
กอนและหลังใหถูกตอง ถาเราเขาใจตรงนี้ เราจะเขาใจวาเพลงก็เหมือนกราฟเลย เพลงจะมีคอยๆขึ้น
แลวคอยๆลง แตจะไมขึ้นลงตลอดเวลา ก็เหมือนเราคุยกับคนท่ีบางคนท่ีเราคุยดวย เราเขาตอบ
กลับมาแบบออนหวานนาฟใง แตอีกคนตอบเสียงกระแทก หวน ไมสุภาพ ทําใหคนฟใงรูสึกไมดี ซึ่ง
ดนตรีก็เหมือนกันเราก็ตองดูดวย เพราะฉะนั้นเราตองสนใจคนฟใงเปๅนหลักวาตองการอะไร เชน 
ตองการความสะใจ ความออนหวาน ความไพเราะ ความเรียบ ความเนียน แคนี้เองท่ีเปๅนจิตวิทยา 
แลวก็ตองสามารถประเมินลูกศิษยแไดวา ลูกศิษยแสามารถทําอะไรไดมากนอยแคไหน ตรงไหนเขาเดน 
ตรงไหนเขาดี ซึ่งตองไหนเขาเดนก็แสดงออกมา บางทีเราก็ตองโชวแการตีในลักษณะแปลกๆไดดวย คือ 
ไมคิดวาตีขิมท่ีไมไดเปๅนโนตเพลงแตเปๅนเครื่องประกอบจังหวะตัวเองไปในตัว เพราะอะไรก็เปๅนดนตรี
ไดหมด บางครั้งถาไมเปๅนดนตรีก็สามารถเปๅนจังหวะได แตการท่ีจะมาถึงจุดนี้ คือ เราฝุาฟในและเก็บ
ประสบการณแมาเยอะมาก ไมไดเกงอะไรมาก แลวที่เราแตกตางเพราะเราฟใงมาเยอะมาก ฟใงหมดเลย
อะไรท่ีเปๅนดนตรี แมกระท่ังเพลงแหล เพลงพื้นบานทุกภาค เพลงคนปุา ก็ยังฟใงเลย การฟใงก็ได
จังหวะท่ีแปลกๆเยอะมาก  ทําใหเรามีขอมูลในการคิดเพลงไดมาก สรุปวาเราตองรูกอนวาเขาตองการ
อะไร เหมือนเราจะไปรบ ถาเรารูเขารูเรา รบรอยครั้งก็ชนะรอยครั้ง 
 
ผูสัมภาษณแ: การบรรเลงขิมแนวใหม คือ อะไรคะ มีความแตกตางจากเดิมอยางไรบางคะ 
อาจารยแนิธิ: ครูเกงไปเรียนดนตรีสากลมา แลวนําคอรแดมาใส แตเราไมใชคนแรกท่ีเริ่มตีขิมคอรแด กอน
หนาก็มีคนตีขิมคอรแดมาแลว แตเขาก็มีแบบของเขา เราก็เปๅนลักษณะของเรา แลวเราก็เอามา
ประยุกตแใชคูกับเพลงจีนดวย รูปแบบการใชมือ วิธีการดําเนินทํานองตาง ๆ ในการตีคอรแดพรอมกับ
เมโลดี จะตางจากเขา สวนมากเขาจะใชคอรแด 1 3 5 7 หรือ 8 แตของเราจะเปๅนลักษณะท่ีโนตใน
คอรแดมีความละเอียดมากขึ้น ในบางตอนอาจจะฟใงไมเปๅนคอรแด แตเปๅนลักษณะเหมือนแคนนอนแทน 
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ลักษณะเหมือนคนสองคนเลนดวยกัน บางทีก็เปๅนแคนนอนท่ีเปๅนคนละเสียงดวย เราคิดวาถาสากลทํา
ได ดนตรีไทยก็ตองทําได ก็เลยเรียบเรียงในแบบของเราขึ้น ใครจะวาก็ชางเขา พอดีวาจังหวะดีมากอีก 
เพราะพี่ชัยพรทําหองอัดเสียง ออกเทป พอเราเรียบเรียงเสร็จก็เอาไปใหเขาชวยฟใง ตอนแรกเขาก็
ไมไดสนใจอะไร แตมีอยูวันหนึ่งท่ีเขาทํางานในหองอัดแลวเขาก็เบ่ือ เลยหยิบเทปท่ีเราเรียบเรียงไปฟใง 
พอเขาไดฟใงเขาก็ชอบมาก เขาก็เลยชวนทําอัลบั้มเลย อันนี้ก็เปๅนจุดเริ่มตนท่ีไดคิดไดทําขิมแนวใหมมา
ตลอด ก็ขอขอบคุณพี่ชัยพรเลยท่ีเปๅนคนใหโอกาส ใหครูเกงไดมีช่ือเสียงจนถึงทุกวันนี้ ถาไมมีพี่ชัยพร
เราอาจจะไมเปๅนท่ีรูจักเยอะมากขนาดนี้ก็ได เพราะนอกจากเขาจะใหโอกาสเราเสนอผลงานการเรียบ
เรียงขิมแนวใหมแลว เขายังใหโอกาสเราตีเพลงพื้นฐานอัดเทป เพราะคนสมัยกอนถาจะอัดเทปขาย
จะตองตีเพลงเด่ียว โชวแฝีมือ จะไมมีเพลงแขกบรเทศ จระเขหางยาว เพลงแปฺะ อยูในตลาดเลย เราก็
เลยเสนอความคิดวา คนตีขิมก็ตองมีคนฟใงแขกบรเทศ ตับลาวเจริญศรี ลาวจอย ดวย ถาทําขึ้นมาคง
จะดี เราเลยอาสาทําใหเลย ทําจากโปรแกรม ตีขิม ตีฉิ่ง ตีกลอง คือ เราทําคนเดียวหมด ไมตองเปลือง
งบประมาณท่ีไหน สมัยนั้นมีคนทําแบบนี้ไดนอยดวย ท่ีทําเองตีเองคนเดียวท้ังหมด คนเขาก็แปลกใจ
เหมือนกัน แตเราทําไดเพราะมีเทคโนโลยีชวยไว ประกอบกับพอดีวาท่ีมูลนิธิสนใจดวย เขาก็อยากให
นําตําราของมูลนิธิมีตีขิมอัดเทปดวย ก็เลยทําในนามของมูลนิธิไป เราก็เต็มใจทําใหเพราะเปๅนครู
มูลนิธิอยูแลว 
 สรุปวาขิมแนวใหมแตกตางจากสมัยกอนเพราะเมื่อกอนเปๅนขิมแบบไลนแเดียว โมโนเลย  เปๅน
เมโลด้ีลวน ๆ  มีเสียงประสานนิดหนอย แตขิมแนวใหมจะเปๅนเมโลด้ีท่ีมีฮารโมนี มีลอขัดในตัวเอง มี
คอรแดปนบาง มีไลนแการโชวแเด่ียวหรือโซโล 
 
ตอนที่ 2 หลักสูตร 
ผูสัมภาษณแ: วัตถุประสงคแการสอนดนตรีของอาจารยแ คืออะไรคะ 
อาจารยแนิธิ: วัตถุประสงคแในการสอนขิม คือ ตองการสอนเด็กใหมีคุณภาพในดานทักษะพื้นฐานของ
การเลนดนตรีท่ีดี เปๅนท่ียอมรับของคนท่ัวๆไป มีมารยาทของนักดนตรีท่ีพึงปฏิบัติ มีมารยาทในการ
บรรเลงรวมวงรวมถึงมารยาทสวนตัว แตถาเด็กไมไดชอบมากก็จะสอนใหรูจักเครื่องดนตรีไทย เลน
ดนตรีไทยพอได ใหเขาสนุกเพลิดเพลินไปเวลาเรียนกับเรา ใหเขาไดพื้นฐานท่ีดีไป เราก็ไมสามารถไป
บังคับอะไรเขาได แตเราก็สอนใหเขาไดดีท่ีสุด ท่ีสําคัญ คือ ไมใหเด็กเบื่อ หาเกมมาใหเลน หาเพลงท่ี
เขารูจักมาสอน  
 ทีนี้มันก็อยูท่ีตัวผูสอนเองกอนวาครูมีความรู ความเขาใจในดนตรีขนาดไหน ครูตองเขาใจวา
คุณภาพดนตรีท่ีดีมัน คือ ยังไง พื้นฐานเบื้องตนท่ีดีมันตองจะตองประกอบไปดวยอะไรบาง ถาเปๅน
เรื่องคุณภาพเสียงขิมท่ีดี มันก็ตองน้ําหนักมือเทากัน มือซายและมือขวาชัดเจน ชองไฟเทากัน คุม
น้ําหนักมือไดเวลากรอหรือรัว พวกนี้ คือ พื้นฐานเบ้ืองตนในการฝึกสอนเด็ก เพราะถาเราสอนพื้นฐาน
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เด็กไดดี เวลาเด็กไปเรียนขั้นสูงจะไดตอยอดได โดยท่ีเด็กไมรูสึกยากอะไร นอกจากนี้เราก็ตองเขาใจ
เครื่องดนตรีที่เราสอน  
 วัตถุประสงคแของการสอนตีขิมท่ีมาเรียนกับเรา คือ เราก็อยากใหไดดีแบบเลิศไปเลยในทุก
คนๆ แตเด็กแตละคนจะไปถึงฝในอยางท่ีเราคาดหวังต้ังใจไวไดหรือเปลานั้นแตละคนก็ตางกัน ซึ่ง
คุณภาพที่จะไดตามตองการ คือ เด็กตองมีคุณภาพการบรรเลงขิมเปๅนท่ียอมรับ ดังนั้นเด็กจะตองได
พื้นฐานการบรรเลงขิมท่ีดี ไมวาจะเปๅน การสะบัด การกรอ พอไปตีท่ีไหนใหยอมรับและรูเลยวาเรียน
มาจากบานครูเกงแนนอน เพราะสวนใหญเราก็จะเนนคุณภาพในการบรรเลง แลวก็ไมไดเนนเอาไป
โชวแคนอื่นมากหรืออะไร อยากใหเอาตีแลวฟใงเพราะๆ เราตองการใหวิชาตีขิมอยูคูกับประเทศชาติ 
เปๅนศิลปวัฒนธรรมของชาติไปตราบนานเทานาน ตราบใดท่ีเรายังสามารถสอนไดอยู เราก็จะสอนให
เด็กมีคุณภาพดีๆไปตลอด อันนี้คือวัตถุประสงคแหลักในการสอน แตเรื่องอื่นท่ีตามมา เชน อนุรักษแ
วัฒนธรรม เด็กใชเวลาวางใหเปๅนประโยชนแ ส่ิงเหลานี้เปๅนส่ิงท่ีอยูในใจเรามาตลอดต้ังแตเราเริ่มตน
สอนขิมมา 
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแสอนไดแลวบรรลุวัตถุประสงคแมากนอยเพียงใดคะ 
อาจารยแนิธิ: อันนี้เปๅนความจริงท่ีทุกสํานักจะตองเจอ คือ เด็กมาเรียน 100 คน แตเด็กแตละคนจะไป
ถึงจุดท่ีเราคาดหวังไว จะเหลือไมถึงครึ่ง เพราะระยะทางท่ีเราเรียนดนตรีมันไมไดเรียนแค 1 ปี หรือ 2 
ปีแลวจบ แตดนตรีมันเปๅนส่ิงท่ีเรียนไมรูจบ เรียนไปไดเรื่อยๆ เพราะฉะนั้นระยะทางท่ีมันยาว บางคน
ก็มเงื่อนไขการใชเวลาท่ีแตกตางกันออกไป เชน เรียนๆขิมไปก็ตองไปเรียนพิเศษแลว เด็กและ
ผูปกครองแตคนก็มีภารกิจมากขึ้น ทําใหไมสามารถบรรลุวัตถุประสงคแได แตสวนใหญเด็กท่ีเรียนกับ
เรานานๆซัก 2 3 ปีข้ึนไป ก็จะเห็นผลวา เขาไปตีขิมแลวจะเปๅนท่ียอมรับสําหรับคนท่ีพบเห็นในวงการ
ขิมท่ัวไปได ถาเกิดอยูตลอดนะ ขาดเรียนบาง แตไมไดขาดเรียนตลอด มีความสม่ําเสมอในการเรียน 
เพราะวัตถุประสงคแของเราก็ คือ เด็กตีขิมไดดี ถาเด็กเรียนกับเรามาตลอด ก็จะได แตถาเรียนๆหยุด ก็
จะไมประสบผลสําเร็จเทาไหร 
  
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแกําหนดเนื้อหาในการสอนเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคแอยางไรบางคะ 
อาจารยแนิธิ: สําหรับเนื้อหาในหลักสูตรการสอนของเราท่ีเขียนเปๅนเลมออกมาเลยมันไมมี แตวา
หลักสูตรการสอนของเรา อยูในวิธีการสอนของเราอยูแลว โดยถาเด็กมาเรียนเริ่มแรกก็จะแบงเปๅน 
ขั้นตน 1 2 3 4 ขั้นกลาง 1 2 3 4 ขั้นสูง 1 2 3 4 เราก็จะแบงเกรดในลักษณะนี้ โดยใชวิธีการดูเด็ก
เปๅนตัวแบง สมตติวาเด็กเริ่มมาเรียนเลยก็จะสอนต้ังแต ทานั่งตี การจับไมตี การลงไมตี ลักษณะการ
ใชมือท่ีถูก ลักษณะการคุมน้ําหนักมือท่ีถูกตองระหวางมือซายกับมือขวา ชองไฟท่ีถูกตอง ก็จะกลับไป
เรื่องการฟใงจังหวะต้ังแตแรก การบังคับมือต้ังแตแรก ต้ังแตครั้งแรกท่ีเรียน แลวก็จะตองไดรับการฝึก
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อยางนี้ทุกครั้งถาเรียนกับเรา เราจะไมคอยปลอยผานในเรื่องท่ีเปๅนสาระสําคัญพวกนี้ ถาเด็กตีเพลงได
คลองแลวแตคุณภาพการบรรเลงไมได เราก็จะไมใหผาน แตถาเด็กบางคนเกิดความรูสึกเบื่อมากๆ 
อาจจะตองตอเพลงในลักษณะเดียวกันท่ีเปๅนเพลงสําหรับหัดใหม ก็ตอไปหลายๆเพลงท่ีเปๅนเพลงตีเก็บ
ท่ัวๆไป ไมจําเปๅนวาจะตองเปๅนเพลงแขกบรเทศช้ันเดียวอยางเดียว แตสวนมากท่ีตอเพลงแขกบรเทศ
ช้ันเดียว เพราะเพลงเปๅนท่ีรูจักท่ัวไป เด็กอาจจะเคยไดยินและเคยเรียนมา ทําใหจํางายมากขึ้น และ
เปๅนกําลังใจใหเด็กสําหรับการเรียนเริ่มตน เพลงท่ีเริ่มตนท่ัวไปก็จะมีเพลงไสพระจันทรแช้ันเดียว แข
กบรเทศ จะเขหางยาว เพลงแปฺะ ถาบางเพลงยากก็เปล่ียนวิธีการใชมือใหงายมากขึ้น เพลงควรจะ
เปๅนลักษณะท่ีมีกลุมโนตเดียวกัน เปๅนโนตท่ีมี 5 เสียงก็พอแลว ไมตองถึง 7 เสียง และเปๅนเพลงท่ีมี
ความยาวไมเกิน 2 บรรทัด เด็กก็จะจําไดแลวจะฟใงดูเปๅนเพลงแลว อันนี้เปๅนหลักสูตรขั้นเริ่มตน ตอไป
ก็เปๅนการเริ่มสะบัด คือ การตีขวา ซาย ขวา ท่ีคุมชองไฟ คุมน้ําหนักมือ สามารถสะบัดไดท่ัวขิม เพลง
แรกอาจจะตอไมมีสะบัดเลยก็ได พอเรียนสะบัดแลวอาจจะตอเพลงเดิมแตเพิ่มสะบัดเขาไป บางทีก็
อาจจะตอตีเก็บพรอมสะบัดเลยก็ได พอตีเก็บและสะบัดไดดี ก็ตองตอเพลงท่ียาวมากขึ้น ใหหัดจํา
ประโยคเพลง จําวรรคเพลง และใหเขาใจจังหวะ พอเพลงยาวมากขึ้น เด็กจะมีความมั่นใจท่ีมากขึ้น 
เด็กก็จะจําเพลงไดเยอะมากขึ้น เร็วขึ้น เขาใจประโยคตางๆของเพลงไดมากขึ้น เชน เพลงแขกบรเทศ 
สามช้ัน เพลงจระเขหางยาว เพลงแปฺะ แตในความเปๅนจริงไมควรตอเพลงแปฺะ กับเพลงแขกบรเทศ
ดวยกัน เพราะกลอนจะซ้ําๆกัน ทําใหเด็กท่ีเริ่มเรียนใหมแยกไมถูก วาเปๅนเพลงแขกบรเทศหรือเพลง
แปฺะ เกิดความสับสนได พอตีเก็บไดเราก็ไปฝึกตีกรอ ซึ่งตีกรอนี่ตองใชเวลาสําหรับเด็กเพราะมันเปๅน
อะไรท่ียาก สวนใหญจะใชเวลาประมาณ 2-3 เดือน จึงจะพอกรอได เมื่อเริ่มตีกรอพอได เราก็จะดู
คุณภาพในการกรอ ลักษณะในการควบคุมมือในการกรอ เชน กรอเสียงเบา เสียงดัง กรอมือขวาดังได 
กรอใหมือซายดังได กรอขึ้นมือขวาจบขวา กรอขึ้นมือซายจบมือซาย กรอขึ้นขวาจบซาย กรอขึ้นซาย
จบขวาได แตเริ่มฝึกเลยตองกรอขึ้นขวาจบมือขวา เพราะเสียงหลักของขิมมักจะอยูท่ีมือขวา อันนี้จะ
เปๅนขิมขั้นตน พอเปๅนขิมขั้นกลางจะเปๅนเพลงท่ีมีกรอ ทํานองเพลงอาจจะยาวขึ้นเล็กนอย อาจจะมีลูก
ลอ ลูกขัด ลูกเหล่ือม ท่ีเปๅนเพลงส้ันๆอยู เชน เพลงตับลาวเจริญศรี หลังจากนั้นควรจะเปล่ียนกลุม
เสียงตัวโนตบาง เรียนลักษณะการใชทํานองตางๆ แลวก็จะตองเรียนเพลงเถาวาเปๅนอยางไร ใหเรียน
รับรองสงรอง  ตองสามารถรับรองได สวมรองได สามารถบรรเลงนําหรือตามได สามารถเหล่ือมนํา 
หรือเหล่ือมตามได ทําใหจังหวะเริ่มแข็งแรงมากขึ้น มีสมาธิในการเขาวงท่ีดีมากขึ้น เมื่อเกงขึ้นก็จะ
เปๅนเพลงท่ีใชความสามารถมากขึ้น คือ เพลงเด่ียวงายๆส้ันๆ เชน นกขมิ้น หรือเด่ียวของการประกวด 
สพฐ ทุกปี ท่ีเด็ก ม 1 หรือ ม 4 ก็เด่ียวได ซึ่งลักษณะของเพลงเด่ียว คือ ตองเปๅนเพลงท่ีมีท้ังเท่ียว
หวาน และเท่ียวเก็บ มีกลเม็ดเด็ดพรายในเรื่องของจังหวะ ท่ีมากกวาการตีเก็บ ตีกรอ ตีสะบัด เชน มี
ลูกหนอด ลูกโยน ลูกไขวมือ เยอะแยะเต็มหมด บางเพลงก็เปๅนเพลงท่ีเก็บอยางเดียวก็ได ไม
จําเปๅนตองมีเท่ียวหวานดวย เหมือนระนาดกับจะเข เพราะธรรมชาติของเครื่องตีจะตีหวานไดยาก 
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นอกจากนี้ก็มีเพลงทยอย อันนี้ท้ังหมดเปๅนหลักสูตรท่ีอยูในใจ ท่ีเหลือก็จับเพลงมาใส เรามีขอแนะนํา
อีกอยางหนึ่ง คือ นักเรียนท่ีเรียนคนเดียวไปซักพัก ควรจะไปเรียนรวมวงดวย เพื่อท่ีจะไดไปเจอเพื่อน 
มีกลุม ถาเรียนคนเดียวไปนานๆในท่ีสุดเด็กจะเบื่อ เด็กจะไปไดไมถึงไหน การมีเพื่อนจะทําใหเด็ก
ชวยๆกันไป การเรียนคนเดียวมันดีในแงของการปูพื้นฐานท่ีดีกอน พอเด็กไดในระดับนึงก็เหมือนเรา
ติดอาวุธใหเด็กพรอมท่ีจะเจอของจริง การเรียนรวมวงเปๅนการไปลงสนามจริงแลว เขาจะไดใชวิชา
เรียนมาไปใชในการรวมวง  แตจะใหเรียนรวมวงต้ังแตแรกเลย เด็กก็จะไดทักษะการตีขิมท่ีไมคอยดี
เทาท่ีควร อันนี้เปๅนขอเสียของการเรียนดนตรีไทยในปใจจุบัน เราจะวิธีการสอนแบบสากล คือ 
นักเรียนจะตองมาเรียนแบบสวนตัวกอน พอเริ่มไดก็ไปเรียนวิชารวมวง ทุกคนเปๅนแบบนี้หมด แตของ
ดนตรีไทยเปๅนรวมวงอยางเดียวตั้งแตแรกเริ่ม ขนาดเราเลนวงใหญๆ เรายังไมไดยินเสียงของเราเลยวา
มันดีหรือไมดี ก็ตีๆไปใหมันเทาๆเขา โนตเหมือนกันก็ตีไป ซึ่งในทาปฏิบัติมันไมใชในเพลงท่ีมันตองการ
โชวแทางแยกเครื่อง เด็กท่ียังไมคอยแมนพอจะโนตแยกๆไมเหมือนกันก็จะงง ไมมีสมาธิ เพราะวา 1) 
ไมเคยเรียนมากอน 2) นับจังหวะเองไดไมตรง ดังนั้นถาจะเลนแยกทางเด็กจะตองแมนแลว ถึงจะได
คุณภาพท่ีมันตางออกไป ซึ่งครูดนตรีไทยสวนมากคิดวาการบรรเลงรวมวง คือ การบรรเลงใหมัน
เหมือนๆกัน เปๅนยูนิซันใหหมดท้ังวง ซึ่งมันไมใช เพลงท่ีเปๅนลักษณะยูนิซันท้ังวงมันก็ใช มันก็มี แต
เพลงท่ีไมใชลักษณะนี้มันก็มี เปๅนเพลงท่ีตางทาง ตางคนตางไป ทางใครทางมัน เหมือนถักเปียท่ีทุกคน
ตางทําหนาท่ีของแตละคน พอมองภาพรวมออกมามันสวยงาม แตสวนใหญจะมาไมถึงตรงนี้กัน แลวก็
เขาใจวามันตองเหมือนกัน อันนี้เปๅนการบรรเลงอีกระดับนึงเหมือนกัน ซึ่งอันนี้เปๅนขั้นกลางตอนชวง
ปลายแลว 
 
ผูสัมภาษณแ: ทักษะการบรรเลงในแตละระดับควรเปๅนอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ทักษะท่ีทุกระดับตองมีเลย คือ การฟใง หมายถึง การฟใงตัวเองเปๅนและวิเคราะหแตัวเองได 
นอกจากนี้หากไปเรียนรวมวง สวนใหญนักดนตรีไทยจะมีขอเสียอีก คือ การไมฟใง ฟใงคนอื่นไมเปๅน แต
เด็กท่ีเรียนกับเราไมคอยมีปใญหานี้เพราะวาโดนฝึกใหฟใงต้ังแตช่ัวโมงแรกๆ ถามีปใญหาก็นอยหนอย 
สวนใหญก็ตัวเองจะตองเลนดังกวาชาวบาน เลนขิมก็ตีใหดังมากๆ เพราะไมฟใงคนอื่นไง พอคนอื่นเลน
ดังตัวเองก็ตองเลนดังขึ้นไปอีกจะไดดังกลบคนอื่นเขา ทําใหการบาลานซแเสียงมันเสียไปทําใหวงไมนา
ฟใง วงท่ีนาฟใง คือทุกคนตองเลนน้ําหนักเสียงท่ีเทากัน ทุกคนจะตองรับผิดชอบหนาท่ีของตัวเองใหไดดี 
ตองสอนใหเด็กเขาใจวาตัวเองทําหนาท่ีอะไรในวงบาง ดังนั้นทักษะในการบรรเลงรวมวงท่ีตองมี คือ 
การฟใง การรับผิดชอบตัวเองในการทองเพลงมา การรับรอง สงรอง สวมรอง ตรงนี้หยุด ตรงนี้ส้ัน ตรง
นี้ยาว มีหนาท่ีจะตองจดจํา ถาฟใงเปๅนทุกอยางจะไมยากเลย คุณก็จะสามารถขึ้นมาจากขั้นเริ่มตน
ขึ้นมาขั้นกลางไดเลย ถาฟใงเปๅนจะทําใหขามขั้นไดเร็วมาก ท่ีเหลือเปๅนทักษะท่ีตัวเองจะตองฝึกฝน
มากๆ นอกจากฟใงเพลงแลวตองเขียนโนตใหเปๅนนับหองใหถูก บันทึกสูงตํ่าใหถูกตอง นอกจากเขียน
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โนตไดตอง sight read ได อานไปเลนไปก็ตองได เพราะในบางสถานการณแเราเลนเพลงไมได แตเขามี
โนตมาใหก็ตองเลนใหได ซึ่งโนตสวนใหญจะเปๅนทางกลางนะ คุณก็จะตองมีทักษะในการแปรทางเพลง
ไปในเครื่องดนตรีชองคุณดวย ตองเขาใจเสียงสูงตํ่า ประโยคของเพลง แตวาถาเรียนตอมือมามันก็จะ
ทําใหเขาใจมากกวา การท่ีจะเลนไดดีจะตองเขาใจเสียงสูงเสียงตํ่า จะทําใหเพลงไมโดดไปโดดมา แต
การท่ีจะแปรทางใหเหมาะสมนั้น คือ เด็กจะตองตอเพลงมามากพอสมควร เลนแลวตองหัดเขียนโนต
ท่ีเราเลนใหเขาใจ ตอจากการเลนระดับกลางไดแลว ควรจะเรียนเครื่องดนตรีช้ินท่ีสอง อาจจะเรียน
ซอดวง จะเข ก็จะทําใหเขาใจวาโนตซอดวงเปๅนแบบนี้ โนตขิมควรจะเปๅนแบบนี้ แตท่ีดีท่ี คือ ตองไป
เรียนฆองวงใหญ เพราะมันเปๅนโครงสรางของเพลงท้ังหมด ถาเขาใจทางฆองอะไรหลายๆอยางก็จะ
งายข้ึนเยอะ แลวทําอะไรจะไมคอยผิดทางฆอง โดยเฉพาะคนเครื่องสายไมคอยเขาใจทางฆอง ก็จะไป
ดูทางเครื่องสายท่ีมีการแปลงมาแลว แลวก็จะไปแปลงซ้ําอีกที ทําใหไมเหลือโครงรางของเดิมเลย 
เพราะฉะนั้นถาเราเขาใจทางฆอง เราจะแปลงทางยังไง ก็จะทําใหยังคงทางฆองเหมือนเดิม ถา
เปรียบเทียบก็เหมือนมันมีเสาบานมาให พอเรามากั้นหองยังไง เสาก็ยังเหมือนเดิม 
แตถาดูโนตเครื่องสายเนี่ย เปรียบเหมือนเขากั้นหองมาแลว ทีนี้เราไปซอยเปๅนหองนูนหองนี่เต็มไป
หมด ในท่ีสุดมันก็ไมเหลือของเดิม มันจะไมเห็นโครงสรางเดิม ไมเห็นเสาหลักเหมือนเดิมอันนี้เปๅนส่ิง
สําคัญ สาเหตุท่ีคนเครื่องสายไมศึกษาทางฆองมัวแตดูโนตเครื่องสายกันเอง ทําใหคนเครื่องสายไม
คอยกวาง 
 
ผูสัมภาษณแ: ทักษะท่ีนักเรียนควรทําไดในแตละระดับมีอะไรบางคะ (ฟใง อาน เขียน เลน เคล่ือนไหว 
สรางสรรคแ) 
อาจารยแนิธิ: วิธีการฟใงเราสอนต้ังแตแรกๆแลวมั้ง เราก็จะสอนต้ังแตเริ่มตน คือ ตีใหดูกอนแลวใหตี
ตาม พอถึงระดับหนึ่งเราก็ไมตองตีใหดูแลว เราจะเอาขิมเราตี แลวใหเขาตีตาม เด็กก็จะไมตองดูมือ
เรามากแลว สวนใหญเด็กก็จะใชหูฟใง หนักๆเขาเราก็ไมตีแลว นอยใหฟใง เด็กก็จะเขาใจมือขิมมากขึ้น 
นี่เปๅนทักษะการฟใงชวงเริ่มตนการเรียน สวนการอานโนตก็สอนไปพรอมกับเริ่มตนการเรียนเขียนโนต 
ใหเขารูจักการเขียนโนตกอน ถาเด็กเขียนไดเด๋ียวก็อานไดเอง มันก็จะเขาใจมากขึ้น นอกจากนี้ก็ตอง
อานแบบ Sight read ใหไดดวย ถาเขาอานโนตได การอานโนตไปเลนไปมันก็ไมใชเรื่องยากอะไร 
ใหมๆก็อาจจะชาหนอย เด๋ียวมันก็จะเร็วขึ้นไปเรื่อยๆ 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีการกําหนดเนื้อหาทฤษฎีดนตรีไทยเรื่องใดบางคะ 
อาจารยแนิธิ: มีการสอนศัพทแสังคีต ประวัติครู ประวัติเพลงตางๆท่ีเราสอน เพราะจะตองออกไปส่ือสาร
กับคนอื่นเขา ก็จะถามวา เพลงนี้แตงโดยใคร เชน ไสพระจันทรแแตงโดยใคร ของเกาเปๅนเพลงมีมาอยู
แลว อยูในชุดเพลงเร็วเพลงฉิ่ง ครูหลวงประดิษฐมาขยายชวงสามช้ัน แลวก็สอนประวัติครู เชน ครู
มนตรี ตราโมท เปๅนนักดนตรีสมัยไหน พระประดิษฐไพเราะเปๅนใคร ก็สอดแทรกไปพรอมการตอเพลง
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เสมอๆ ถามีเวลา สวนมากเราจะบอกเด็กในรายละเอียดท่ีนักดนตรีไทยสวนใหญเขารูกัน ไมงั้นออกไป
ขางนอกแลวเด็กงง ถาสอนใหเลนอยางเดียว บางท่ีเขาก็สอนแตเพลงของเขา พอเด็กออกไปขางนอก
แลวก็เลนกับเขาไมได เพราะไมรูจักเพลงตลาดๆท่ัวไป ท่ีเปๅนเพลงท่ีนิยมเลนกัน เขาอาจจะฝีมือดีจริง 
แตไปขางนอกแลวทําอะไรไมไดเลย เราก็รูสึกไมคอยดีเทาไหร ถาใหดีจริงตองออกไปไหนก็เลนกับเขา
ได เปๅนท่ียอมรับของคนท่ัวไป เราจะสอนทฤษฎีท่ีเด็กจะตองไปเจอในสภาพแวดลอมจริงๆ ถาเกิดเขา
ไปเจอแลวเขาไมเขาใจ เขาก็จะมาถาม เด็กเขาจะรูสึกวาเขาไดความรูท้ังๆท่ีเขาไมไดเรียนอยู 
ผู้สัมภาษณ์: นกัเรียนมีสวนรวมในการเลือกเพลงท่ีเรียนหรือไมคะ 
อาจารยแนิธิ: เลือกได เรียนกับเราเลือกได แตจะใหหรือเปลาเปๅนอีกเรื่อง เพราะตองดูฝีมือของเด็กดวย 
อยากจะเลนเพลงสากลก็ได แตถาเรียนอยูขั้นระดับธรรมดาแตอยากตอเพลงเด่ียวเลย อยางงี้เราก็
ไมให เราก็ดูตามความเหมาะสมของสถานการณแและโอกาส คุณควรจะเรียนส่ิงท่ีเปๅนอยูใหมันพัฒนา
ดีๆไปกอน ก็จะไดคุณภาพที่พัฒนาไปเรื่อยๆ ไมไดหวงนะ เพราะไมไดหวงเพลงเด่ียว เพราะเราถือวา
เราสามารถทําใหมไดเรื่อยๆ แลวเราก็คิดทางใหมๆอยูตลอดถาไมใชเพลงท่ีเขาบังคับมา ทําใหเราไมได
จนเพลง แตครูบางคนสมมติวาไดเพลงเด่ียว 10 เพลง ตอเด็กไปแลว 8 เพลง เหลืออีก 2 เพลงก็ก็ตอง
กั๊กไว กลัวหมดความรูท่ีจะสอน ความรูจะไมพอ แตเราไมใชนะ เราก็ทําของเราไปเรื่อยๆ เอาเพลง
อะไรมาเด่ียวก็ได เราสามารถทําใหได ถาเราเขาใจทํานองเพลง อารมณแเพลง ทุกเพลงทําเปๅนเพลง
เด่ียวไดหมด จะทําใหเพลงเปๅนยังไงก็ได ใหมันหวานก็ได ใหมันดุก็ได เพลงเดียวกันนี้มันอยูท่ีวิธีการ
บรรเลง แตคนสวนใหญไมคอยเขาใจส่ิงเหลานี้ วาเพลงโนตเดียวกันแตอารมณแเพลงมันไมเหมือนกัน  
 
ผูสัมภาษณแ: ในแตละระดับอาจารยแมีแบบฝึกหัดใหนักเรียนหรือไม อยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: แบบฝึกหัดสวนใหญอยูในเพลง บางเพลงก็ใหการบานไปกอน ใหไปซอมลูกแบบนี้มา แต
ลูกท่ีใหไปซอมก็จะคลายๆกับในเพลง แตถาบางทีมันยากมากเกินไป เราก็ทําใหวิธีการใชมือนั้นงาย
มากขึ้นแตก็ยังมีลักษณะท่ีคลายๆกันอยู เชน เพลงลาวแพน มีลูกเดาะ ตีซาย 3ที ขวา  1 ที ตอนแรก
เด็กจะทําไมไดหรอก ก็ใหเด็กตีสลับมือปกติกอนได เพื่อใหเขาใจชองไฟ เสร็จแลวถึงคอยใหฝึกตีลูก
เดาะ ก็ใหเขาฝึกใชมือซายใหมากขึ้น จะเปิดตูเย็น กินน้ําใหพยายามใชมือซาย ไลเสียงใชมือซาย เพื่อ
พัฒนาการใชมือใหไดดีขึ้น ตองใชขอมืออยาใชนิ้ว เพราะนิ้วแข็งกวาขอมือ ใชแตนิ้วอยางเดียวจะตีได
ในระดับหนึ่ง แตนานๆไปก็ไดไมดีเทาท่ีควร ใชแตนิ้วจะไมมีทางรุง เพราะนิ้วไมสามารถออน นุมนวล 
หนักเบา ไดเทากับขอมือ ขอมือมันไดละเอียดกวากันเยอะ นอกจากนี้ประโยคเพลงท่ีซับซอน 
วิธีการใชมือยากก็ตองตอไปกอน บางลูกท่ีคิดเองก็ตองฝึกแยกประโยคเอาไปฝึก จะทําใหเด็กเขา
สามารถเขาใจไดงายๆ ถาเด็กเขาใจแตกฉานในจังหวะ ทองไดในหัวตามจังหวะท่ีเราอยากใหได เด็กก็
จะทําได สังเกตซิเวลาสอน ถาสอนเทาไรเด็กก็ตีไมได จําไมได ตองใหเด็กหยุดตีขิมกอน แลวใหเขานั่ง
ทองเพลงพรอมจังหวะ ใหทองแลวปรบมือไปดวย พอเขาทองไดแลวพอตีออกมาก็ไดเลย สวนใหญมัน
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จะเปๅนแบบนี้เลย ท่ีเด็กตีไมไดเพราะยังทองไมได มันยังไมเขาไปอยูในหัว อันนี้เปๅนเทคนิคท่ีเราใชบอย
มาก โดยเฉพาะลูกท่ีจังหวะยากๆ ตองใหทองจังหวะเขาไปดวย 
   
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแสอนทักษะดนตรีใหแกนักเรียนเรื่องใดบาง แตละทักษะอาจารยแมีวิธีการสอน
อยางไร 
อาจารยแนิธิ: การฟใง ประโยคเพลง ฟใงเครื่องดําเนินทํานอง ฟใงกลอง ฟใงฉิ่ง อันนี้เปๅนทักษะการฟใงแลว
ใหปฏิบัติตัวใหอยูในกรอบของจังหวะนั้นๆ อันนี้สอนไปต้ังแตช่ัวโมงแรกๆ ถาเรียนมาแลวสามปีไมเคย
ฟใงอะไรเลย กับเด็กท่ีเริ่มเรียนสองเดือนแตฟใงอะไรมาบางแลว เด็กก็จะไดอะไรมาโดยท่ีเขาไมรูตัว 
เพราะฉนั้นวิธีการสอนตรงนี้ของครูเกงจะไมเหมือนคนอื่นเขาเลย เราสอนฟใงโดยท่ีเราตีใหดูแลวเด็กตี
ตาม พอเกงขึ้นเราก็มาตีขิมเราแลวเขาก็ฟใง ใหมๆเขาก็ชะเงอดู หลังเขาไมตองชะเงอดู เขาจะฟใงแลว
เขาจะรูวาท่ีเราตีนี้อยูตรงไหนของขิม ใหมๆอาจจะไมถูก เราก็ตองบอกวิธีการใชมือ ลักษณะการใชมือ
เปๅนแบบนี้ พอเขาเริ่มเขาใจวาโนตเปๅนเลขคู เริ่มซาย ขวา ซาย ขวา โนตเปๅนเลขค่ีเปๅน ขวา ซาย ขวา 
ทําใหเขามีเซนทางดนตรี นอกจากฟใงอยางอื่นแลว ก็ตองฟใงตัวเองตีดวย เชน น้ําหนักมือเปๅนอยางไร 
กรอเสียงเรียบหรือไม ชองไฟเทากันหรือไม สะบัดชัดหรือไม ตองสอนใหเขาวิจารณแตัวเองฟใงตัวเอง 
แลวอยาใหเขาหลอกตัวเอง ถาคุณหลอกตัวเอง คุณก็ไมมีทางรุงในวิชาของคุณแนนอน เพราะตัวเอง
คุณยังหลอกตัวเองเลย แลวคุณก็ตีแบบชินๆแบบผิดๆท่ีคุณหลอกตัวเอง มันก็ไมไดคุณภาพ แตถาคุณ
ไมหลอกตัวเอง คุณฟใงแลวก็แกไขในส่ิงผิด ก็จะชินส่ิงท่ีดีๆไป ไปตีท่ีไหนก็ดี อันนี้เปๅนหัวใจสําคัญใน
การสอน ท่ีผานมาก็จะเปๅนแบบนี้หมดทุกคนท่ีเราสอน คุณภาพมันถึงไดออกมาเปๅนแบบนี้ แตท้ังนี้ครู
ก็ตองเขาใจทักษะกอนวาส่ิงท่ีดีและส่ิงท่ีถูกตองในเรื่องของดนตรี วาดนตรีคือ เสียงสูงตํ่า จังหวะ 
นอกจากนี้ก็มีคุถภาพของเสียงเปๅนส่ิงสําคัญดวย การท่ีเลนไดดีหรือไมดีมันอยูตรงนี้ ท่ีมาจากการ
เริ่มตนการสอน เรื่องทางเพลงเปๅนเรื่องสวนประกอบ ตองใหเขาฟใงตัวเองมากๆ ถาเขาไมฟใงตัวเองเรา
ก็ตองช้ีนําใหเขาเห็นขอแตกตางระหวางส่ิงท่ีดีและไมดี เด็กท่ีมีความรับผิดชอบพอเขาจะแยกแยะได
เองวา แบบไหนถึงดีและเพราะ ไมตองตีเร็ว หรืออะไรคุมจังหวะใหได ถาพื้นฐานตอนเริ่ มตนดี จะ
เรียนเพลงยากๆอะไร มันก็ไมใชเรื่องยากสําหรับครูและเด็ก ครูก็สอนงายเด็กก็สอนงาย ท่ีเหลือก็เปๅน
เรื่องทักษะการจําและการฝึกซอม  
 
ผูสัมภาษณแ: นอกจากทักษะในการเลนดนตรีแลว ยังมีทักษะอะไรอีกบางท่ีจําเปๅนตอการเลนดนตรี 
และการอยูรวมกันภายในสังคมคะ 
อาจารยแนิธิ: การอยูรวมกันในสังคมเปๅนส่ิงท่ีสอนทุกท่ี เหมือนหลานๆเราท่ีมาเรียนดนตรี เราเปๅน
ผูใหญก็ตองอบรมส่ังสอน การเขาสังคม การมีกริยามารยาท เชน เพื่อนๆนั่งเรียนดนตรีกันอยูในวง 
แลวเขามาเดินผากลางวงเลยแบบนี้ ซึ่งเด็กสวนใหญเปๅนแบบนี้เยอะมาก เราก็ตองพูดสอนตอหนาเด็ก
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และผูปกครองเลย สวนมากเราก็ไมไดเครงเรื่องมารยาทจนถึงขนาดตองคลานเขาเขาหาอะไรมากมาย
ขนาดนั้น แตเด็กก็ตองอยูในกรอบระเบียบของดนตรีไทย ไหวและเคารพเศียรครู แลวก็สอนเรื่อง
ท่ัวๆไปท่ีสังคมไทยพึงปฏิบัติ สวนเรื่องการปฏิบัติในวงก็ตองใหเด็กรู เด็กตองมีวินัยเวลาบอกใหหยุดก็
คือตองหยุด เวลาบอกใหซอมก็ตองซอม ไมควรใหเด็กซอมขณะครูพูด เพราะจะไมสามารถควบคุม
เด็กได นอกจากนี้ก็ตองรูหลักในการบรรเลงรวมวง รับรอง สงรอง ถาเปๅนผูฟใงก็ตองมีมารยาทในการ
ฟใงเพลง เชน ถาเขาเลนอยูเราตองต้ังใจฟใงนะ ถาเขาเลนผิดไมควรตอกย้ําเขา ถาเขาเลนไดดีก็ใหช่ืน
ชมกัน เพราะสวนใหญเด๋ียวนี้ไมคอยมีมารยาทนักดนตรีกันหรอก 
 
ตอนที่ 3.1 การเรียนการสอน 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแไดรับแนวคิดในการสอนดนตรีนี้มาไดอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: แนวคิดการสอนดนตรีของครูเกงนี้ไดมาจากตัวเอง ไปศึกษานักดนตรีตางประเทศท่ีเกงๆ 
เราก็ตองพยายามพลักดันตัวเองไปใหท่ีจุดเกงๆนั้นใหได อาจจะไมไดเกงมาก เพราะการท่ีเราพยายาม
ทําใหไปถึงจุดนั้น จะทําใหเราพบกับปใญหา แลวการจากการเลนดนตรีของตัวเองเพราะครูเกงเลน
ดนตรีไทย กับสากลดวย เราก็เปรียบเทียบนักดนตรีไทยกับสากล วาวิธีการคิดการเลนปฏิบัติในวงมัน
ตางกันอยางไร ซึ่งดนตรีไทยจะคอนขางตางคนตางเลนไป ยกเวนจะมีการปรับวงแลว มันจะไมคอย
ซับซอนอะไรมากมาย แตถาเปๅนดนตรีสากลเนี่ยจะตองเลนตามผูแตง บางทีผูแตงอยากไดอารมณแ
แบบนี้ ก็ตองเลนใหเหมือนท่ีผูแตงเขาอยากได แตดนตรีไทยนี่เลนตามใจผูเลน ซึ่งมันก็มีดีคนละแบบ
นะ เราก็เลยจะไดวิธีคิดท่ีหลากหลายมา ครูเกงก็เอาท้ังสองแบบมาประยุกตแใชในการสอนเด็ก เชน ถา
เลนกับวงเธอก็ตองเลนแบบนี้ ถาเลนคนเดียวเธอก็จะตองเลนแบบนี้ แตพื้นฐานเด็กจะตองดีนะ ตอง
รูจักฟใงจังหวะ และจําทํานองของตัวเองใหแมนซะกอน มันตองสามารถควบคุมตัวเองไดเวลาเลนอยู 
เราตองเปๅนนายของตัวเราเองจะเลนอะไรก็เลนไดหมด  
 ขออธิบายกอนวาตอนแรกไมไดอยากเปๅนครูดนตรีตั้งแตแรก เห็นชีวิตคุณครูแลวเหนื่อย แลว
เราก็ทําไมดีกับครูไวเยอะมากตอนสมัยเรียน เราก็กลัวลูกศิษยแอยางเรา ถาเจอลูกศิษยแอยางเราก็ไม
ไหว ตอนนั้นศิลปกรรม จุฬา เปิดเปๅนปีแรก 2525 แตเราก็ไมสอบ หนีไปเรียนเศรษฐศาสตรแ 
รามคําแหง แมก็ใหไปสอบท่ี ครุศาสตรแ จุฬา ก็ไมเอา แตในท่ีสุดก็ตองมาเปๅนครูสอนขิมอยูดี ขน าด
เรียนขิมไปแลวเลิกเรียนไปแลว ก็ยังตองกลับมาสอน ต้ังแตกลับมาสอนก็สอนดนตรีเปๅนงานอดิเรกมา
ตลอด สอนมาเรื่อยๆ ชีวิตไมเคยหยุดจากการสอนดนตรีต้ังแตปี 2525 เราเรียนจบมหาลัยทํางาน
ธนาคาร ก็ยังสอนดนตรีอยู ไดตังคแบางไมไดตังคแบาง ก็ไมเคยเบื่อกับการสอนดนตรีนะ แตก็ไมไดชอบ
เทาไร แนวคิดเกิดจากการที่สอนมาไดจุดหนึ่ง เราก็เห็นโลกดนตรีท่ีมันมากขึ้น เราไมไดฟใงดนตรีไทย
อยางเดียว เราฟใงดนตรีโลก ดนตรีทุกส่ิงทุกอยาง ท่ีเปๅนดนตรีฟใงมาหมด สุนทราภรณแ หมอลํา แคน 
ปใกษแใต โนราหแ คลาสิก ซิมโฟนี ฟใงไปเรื่อยๆเพราะเราชอบเพลง แลวก็ไดเรียนดนตรีสากล เรียนอะไร
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เกี่ยวกับดนตรีเยอะดวย โชคดีไดครูดีๆ เราก็อยากใหสอนไดดีๆ ลูกศิษยแประสบความสําเร็จ ชวงแรก 
คือ ใหเด็กพัฒนามากขึ้นกวาเดิมก็รูสึกดีแลว จากตีไมเปๅนก็ตีเปๅนแลว นับจังหวะได ก็รูสึกดี ชวงแรก
เราก็ยังสอนไมเกง พอหลังๆก็ เริ่มประสบความสําเร็จมากขึ้น ไปแขงเวทีนูนเวทีนี้มันก็ประสบ
ความสําเร็จเยอะ เราก็มีความมั่นใจมากขึ้น ในท่ีสุดเราก็ไดคอนเซปวา ตองเอาคุณภาพมาเปๅนท่ีต้ัง 
สอนแบบไหนก็ไดท่ีไดคุณภาพท่ีดีกอน นอกจากนี้ก็ตองทําใหเด็กไมเบื่อในขณะท่ีเรียนดนตรีกับเรา 
เมื่อกอนเราเลนกับเด็กเยอะมาก เด็กเรียนกับเราแลวสนุก จะหาแปลกๆตางๆท่ีเขาไมสอนกันใน
วงการดนตรีไทยเอามาสอน เชน เพลงสุนทราภรณแ พอสอนเพลงนี้ก็มีผูใหญมาขอเรียนดวย แลวก็ลอง
ใสคอรแดเปๅนขิมหมู ก็ลองทําๆมา ถาสอนเด็กก็เอาเพลงท่ีเด็กรูจักมาทํา เรียนดนตรีมันเลยไมนาเบื่ อ 
เพราะเราไมไดแยกวาดนตรีไทยหรือดนตรีสากล ดนตรีก็คือดนตรีเหมือนกัน เพราะฉนั้นคอนเซป คือ 
การสอนใหไดมีคุณภาพท่ีดี จังหวะดี เรียนดนตรีแบบเพลิดเพลิน อันนี้จะเปๅนวิธีการในยุคแรกๆ ทุก
วันนี้เนนสอนใหมีคุณภาพอยางเดียว แตเรื่องเพลงก็ยังพอมีบาง เรามีประสบการณแในการสอนดวยทํา
ใหใชเวลาสอนนอยลง แตคุณภาพเด็กก็ดีขึ้นไปดวย เรียนดนตรีคือเรียนดนตรีนะไมใชเวลามานั่ง
เครียด ถาเครียดตองไปพักผอนกอนแลวคอยกลับมาเรียนใหม เพราะเราก็เคยเครียดวาทําไมเลนไมได
ซักที ขาวปลาไมกิน สุดทายยังไงก็ไมได ในท่ีสุดก็ไปผอนคลาย กลับมาก็เลนไดเลย ตองคิดเสมอวาถึง
เวลาก็ไดเองแตก็ตองซอมนะ ตองซอมอยางมีสติ 
  
ผูสัมภาษณแ: แนวคิดนี้เปล่ียนไปตามยุคสมัยหรือไมคะ 
อาจารยแนิธิ: ลักษณะการสอนแบบนี้ของครูเกงไมไดเปล่ียนไปตามยุคสมัยเลย เพราะครูเกงคิดวาต้ังแต
สอนแบบนี้มาประมาณ 30 ปี เนี่ย ทําใหเด็กมีคุณภาพเปๅนท่ียอมรับ แตวิธีการอาจจะเปล่ียนไปในแง
ของมีส่ือการสอนมากขึ้น ซึ่งส่ือยังไง ก็สูมนุษยแท่ีเปๅนครูสอนไมไดหรอก เพราะครูสามารถเห็นปใญหา
ของนักเรียนแลวสามารถแกไขปใญหาใหนักเรียนไดทันที เชน จับไมไมขนานกันนิดนึงเราก็แกเลย เรา
สามารถบอกขอบกพรองของเด็กไดตลอดเวลา พอเด็กสามารถทําได เด็กก็จะทําไดไปเลยเพราะเขา
ชิน ครูก็จะไมตองมาแกอีกแลว เราก็ไปดูปใญหาเรื่องใหม ท่ีผานมาครูเกงก็พยายามหาวิธีสอนแบบ
ใหมๆนะ แตยังหาไมได อยากจะหาวิธีท่ีผอนแรงครูเหมือนกัน ก็ลองใชยูทูป ใชนูนนี่นะ แตในท่ีสุดมัน
ก็สูครูที่เปๅนมนุษยแไมได 
  
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแใชหลักการในดานใดมาชวยในการสอนดนตรีคะ  
อาจารยแนิธิ: ครูเกงไมมีจิตวิทยาในการสอนดนตรีนะ เพราะไมไดเรียนมา จบเศรษฐศาสตรแมา ก็จะคิด
หาเหตุผลแกปใญหาแบบเศรษฐศาสตรแ ถาเปๅนเด็กขั้นตนก็จะใชวิธีพูดนอยๆหนอย 
 หลักสอนดนตรีงายๆ คือ ตัวเด็กตองอยากเรียนกอน ผูปกครองพรอมสนับสนุนใหเด็กเรียน 
ถาเด็กอยากเรียนจะมีโอกาสในการประสบความสําเร็จเกินครึ่งเลย เพราะเด็กจะขยันซอม แตถา
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สมมติวาเด็กไมอยากเรียน เพราะพอแมบังคับ พอกลับไปบานยังไงก็ไมซอม พอคราวหนามาเจอครูมา
ทวนเพลงเดิม 1 เดือนถัดไปก็ทวนเพลงเดิม บรรทัดเดิม ในท่ีสุดเด็กก็จะเบ่ือมากกวาเดิม แตบางทีเด็ก
ก็ยังไมไดอยากเรียนในชวงแรก ตองใหเขาไดลองสัมผัสแลวเขาสามารถทําได เรียนๆไปก็อาจจะชอบ
ขึ้นมา บางทีมาเรียนอาจจะเพราะอยากไดเพื่อนในชวงแรก ไมไดชอบดนตรี พอเรียนไปเพื่อนทําไดเรา
ทําไมไดก็เกิดความพยายามและเกิดความชอบได ถาบางทีเด็กยังไมรูวาชอบไมชอบ ก็ควรใหพอแม
คอยกระตุนสนับสนุน เชน พาไปดูการประกวด ธรรมชาติของเด็ก คือ ตองกระตุนตลอดอยูแลวไมงั้น
ก็จะเบ่ืออีก การเรียนสมัยนี้ผูปกครองจะตองเขมแข็งในการสนับสนุนลูกมาก 
 
ตอนที่ 3.2 สภาพการเรียนการสอน 
ผูสัมภาษณแ: สภาพการเรียนการสอนของอาจารยแเปๅนอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ทุกระดับจะเนนคุณภาพการบรรเลงในทุกชวงอายุ ส่ิงแตกตางก็ คือ เด็กชวง 13-18 ปี 
จะเนนสอนพื้นฐานไดมากกวา เพราะนักเรียนมีสมาธิท่ีดีมากขึ้น เขาใจส่ิงท่ีเราพูดมากขึ้น ซึ่งเด็กชวง 
7-12 ปี จะปฏิบัติตามบางเปๅนบางครั้ง ครูจึงตองพร่ําสอน เรื่องพื้นฐานการ น้ําหนักมือการตีเก็บ การ
สะบัดใหชัด ชองไฟ      นับจังหวะเพลงใหถูก โดยเริ่มเลนจากชาๆ แตถา 23 ปีขึ้นไป จนถึงผูใหญ ไม
เนนพื้นฐานมาก เพราะพื้นฐานการใชมือมาไมเทากัน ถาเนนมากจะทําใหเขาเบ่ือไปกอน หรือไมก็จะมี
ปใญหาเรื่องสุขภาพ ดังนั้นครูเกงจะเนนใหเลนแบบผอนคลาย ช้ีแจงบอกวาผูใหญไมเหมือนเด็ก อันนี้
เปๅนตัวตอตัว ใหมๆ จะตีขิมไปดวยกันพรอมครู เปๅนการหัดใหเคาฟใงเพลง มีการนอยเพลงใหฟใง พอ
เขาสามารถเลนไดคลอง แลวก็สามารถตีกลอง ตีฉิ่งได จะยากอีกทีก็เพลงกรอ ในเรื่องการนับจังหวะ 
เราก็ตองอธิบายเรื่องจังหวะใหไดดี แตอาจจะตองใชเวลาในบางคน 
บางคนเขาใจ แตอาจจะนับไดไมตรง ทีนี้ก็สอนเพลงรวมวง ใหเปๅนเพลงชุดเดียวกัน แตเด็กโตก็ใหเลน
เพลงท่ีรูจักบาง ใหเขาไปแกะเพลงมากอน ฝึกทักษะการแกะเพลง แลวครูมาชวยทีหลัง  แลวทีนี้ก็มา
รวมวงแบบแตละเครื่องมือบาง โดยแตละเครื่องดนตรีก็เลนทางตัวเองไป เด็กจะตองทองเพลงและ
จังหวะแมนแลว บอกวาเพลงไมจําเปๅนตองเหมือนกันหรอก ถาฝึกเด็กใหเขาวงในลักษณะนี้ได จะทํา
ใหเด็กพัฒนามากขึ้นดวย มีความมั่นใจมากขึ้น เราก็สามารถสอนยากๆ แปลงทางเพลงยากๆได แต
เด็ก 7-12 ปี สวนใหญแลวจะสอนแบบนี้ไดยาก สอบเขา ติวประกวด มานี่พื้นฐานตองดี ทองเพลง
แมนยํา  
สอบเขา มีเพลงท่ีบังคับ มีเพลงสามารถโชวแไดวาเราตีไดดีกวาคนอื่นเขา หรือเลือกเพลงใหเหมาะสม
กับเด็ก แตการบรรเลงไดดี ไมไดอยูท่ีเพลง มันอยูท่ีพื้นฐานการบรรเลงของเด็ก เด็กลายมือสวย ถาให
ประโยคมาคัดยังไงก็คัดสวยๆใหครูไดอยูแลว  



 

 

179 

ประกวด ครูก็ตองดูวาเวทีนี้ตองการอะไร ประกวดเพลงเด่ียว หมายถึงอะไร หมายถึงหวานเท่ียวเก็บ
เท่ียวใชมั้ย ครูตองศึกษากติกาใหละเอียด เพลงเดียวกันเลนไดหลายเสียง กติกากําหนดเสียงมาให
หรือไม ใหโนตกลางมามั้ย บังคับทางโนตมั้ย ทําเพลงไดแคไหน ตองรูวาแคไหน คือ ความพอดี 
ผูใหญ จะสอนเพลงท่ีเขาอยากเรียน ใหดูโนตไปเลนไปได ใหเขาเลนไดเปๅนเสียง ใหเขาภูมิใจได 
สวนมากผูใหญก็จะสอนตามตองการ เราอยากใหเขาเลนดนตรีนานๆ เลนแบบเพลิดเพลิน 
 
ผูสัมภาษณแ:ในการเรียนแตละครั้งอาจารยแใหนักเรียนทํากิจกรรมอะไรบาง และกิจกรรมท่ีนักเรียน
ชอบเรียน 
อาจารยแนิธิ: ครูเกงจะเนนการสอนแบบตัวตอตัว ถึงแมวานักเรียนจะนั่งเรียนรวมกันก็ตาม จะเนนการ
สอนทีละเพลง และทีละคน เพื่อใหไดคุณภาพท่ีดี ก็จะเนนการใชมือ เด็กจะตองมีความมั่นใจในการ
บรรเลง เด็กตองมั่นใจในการฟใง เพราะครูเกงจะเลนไปพรอมๆกับเด็ก เลนไปดวยกัน เริ่มจากการสอน
จับไม การตี แลวก็เลนไปดวยกันกับครู การบรรเลงไปดวยกันทําใหเด็กรูจักฟใงเราแลว ถาเราเลนชา
เขาก็ตองเลนชาตาม เราเร็วเขาก็ตองเร็วตาม นี่เปๅนการฝึกฟใงโดยท่ีเขาไมรูสึกตัววาเขากําลังโดนสอน
อยู อันนี้เปๅนลักษณะการสอนของครูเกง 
 ในแตละครั้งก็จะซอมเพลงกอนเลย แลวก็ตอเพลง พอตอเพลงเสร็จก็ซอม ถาเปๅนเด็ก
ประกวด ก็จะมีตอนทายช่ัวโมง ฝึกใหเด็กซอมเหมือนไปแขง โดยการมาตีใหเพื่อนๆดู เพื่อเปๅนการลด
ความต่ืนเตน ระหวางนี้เราก็สอนมารยาทนักดนตรีไปดวยเลย  ทุกอยางก็สอนไดภายในครั้งเดียว 
 ท่ีเด็กชอบเรียนคงจะเปๅนตีขิมรวมวง เพราะมีเพื่อนเลน นอกจากนี้เด็กยังเรียนรูเครื่อง
ประกอบจังหวะ คือ ฉิ่ง กลอง กรับ เปๅนการสอนจังหวะเด็ก โดยท่ีเด็กรูสึกสนุกไปดวย ซึ่งครูเกงวา
กลองเนี่ยสําคัญนะควรสอนเด็กจะทําใหเด็กแมนจังหวะ เขาใจจังหวะเพลงไทยมากขึ้น เพราะกลองมี
จังหวะท่ีละเอียดกวาฉิ่ง จะทําใหเด็กเขาใจจังหวะละเอียดมากขึ้นดวย นี่ก็เปๅนเรื่องสําคัญ 
 
ผูสัมภาษณแ: ส่ิงท่ีครูเกงเนนขณะสอน คืออะไร 
อาจารยแนิธิ: พื้นฐานคุณภาพในการบรรเลงท่ีดี เพราะครูเกงคิดวาพื้นฐานท่ีดีนี้สําคัญมาก เหมือนเวลา
ตอกเสาเข็ม เวลาสรางตึกเนี่ยเขาใชเวลากันเปๅนปีสองปีเลยนะ กวาจะขึ้นตัวตึก ดนตรีก็เหมือนกันท่ี
จะตองเนนพื้นฐานกอน พอไปตอยอด จะไดเรียนอยางมีคุณภาพ 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีหลักการสอนตีเก็บ กรอ สะบัด ขย้ี เอื้อน โปรย เฉือน อยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ตีเก็บ กับตีสะบัด ใชหลักการเดียวกัน ถาตีเก็บดี ตีสะบัดก็จะดีไปดวย เพราะตีเก็บเปๅน
การตีเร็วขึ้นมาอีกนิดเดียว คือ การจะตีดีตองเริ่มจากการจับไมกอนเลย จับไมก็มีหลายวิธี ถาแบบ
ท่ัวๆไปก็แบบบัวตูม จับแลวคว่ํามือ ของครูเกงเปๅนแบบจับแบบหงายมือ บางคนใชนิ้ว บางคนใชขอ มี
หลายอยาง แตสําหรับครูเกงแลว สวนใหญจะสอนเด็กใหใชขอมือ ใชนิ้วประคองไมไว ตอนแรกๆครู
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เกงลองจับไมขิมมาหลายรูปแบบแตในท่ีสุดก็คนพบวา ควรจะจับไมแบบท่ีครูเกงสอนเด็กมาทุกวันนี้ 
เพราะวา กินแรงนอย ใชกําลังนอย แตทําใหเกิดผลเทาๆกับคนท่ีตีท้ังแขน สามารถตีไดดังเทากับคนท่ี
ตีท้ังแขน สามารถตีไดเร็วและละเอียดโดยการใชขอ ตีไดละเอียด ตีไดเร็วและชัดกวาพวกท่ีตีใชนิ้ว 
พวกท่ีใชนิ้วไมสามารถตีขิมแลวรุงไดเลย เพราะการใชนิ้วสามารถตีแลวไดดังอยางเดียว ไมสามารถคุม
น้ําหนักมือไดดีมาก เรารูเพราะเมื่อกอนเราก็ใชนิ้วมาเหมือนกัน แตถาใชขอไดคลองจะสามารถคุม
รายละเอียดไดเยอะ เสียงจากการใชขอคอนขางเสียงคมและชัดเจน  ขอดีของวิธีการจับท่ีใชมือจับ ใช
นิ้วรอง แตใชขอมือตี มันทําใหเกิดเสียงคอนขางชัดเจน คม สามารถควบคุมน้ําหนักในการตีได ถาเด็ก
ฝึกจนชํานาญ ในความเร็วในการตีบางครั้ง ก็จะเร็วดวย ไหวดวย ชัดดวย ท่ีสําคัญ คือ ทําใหเปๅนเสียง
ใสๆงาย การตีเก็บไดก็ตองเริ่มจากการจับไม มือขวาอาจจะไมยากเทาไหร แตมือซายตองคอยๆเนน 
เพราะบางคนอาจจะยังจับไมไดในครั้งแรก จับแลวไมถนัดในการตี เราก็ตองคอยๆปรับ คอยๆแกไปที
ละนิด วันละนิดวันละหนอย วันแรกยังไมไดก็ไมเปๅนไร  เอาใหพอตีเปๅนเสียงไดกอน พอเขามีทักษะใน
การตีมากขึ้น ชํานาญขึ้น คุณภาพของเสียงท่ีออกมาก็จะดีขึ้นๆไปเรื่อยๆ พอจับไม ก็เริ่มจะลงเสียงได 
เริ่มลงไมได เปๅนการเริ่มตนการตีเก็บเบื้องตน เพราะตีเก็บก็ประกอบไปดวยมือซายมือขวา ทีนี้เขาก็
ตองฝึกใหชองไฟเทากัน ระยะหางระหวางมือซายไปมือขวา และมือขวากลับมามือซายก็ตองเทากัน 
คุมชองไฟใหเทากัน  ตีแลวไมเร็วขึ้นหรือไมชาลง พยายามใหเด็กควบคุมความเร็วของตัวเด็กเองใหได
กอนพอสมควรกอน เปๅนพื้นฐานท่ีจะตองฝึกใหเด็กตีใหไดในชวงแรกๆของการบรรเลงขิมเลย 
เพราะวาสวนใหญครูบางคนไมไดสนใจรายละเอียดพวกนี้ บางคนตอเพลงก็ตอไปเลย เด็กจะตีเร็วหรือ
ตีชา ไมไดสนใจ เอาแคตีจบเพลง จบทอนไมไดสนใจอะไร แตสําหรับครูเกงไมใชตีเอาแคจบเพลง จบ
ไมจบไมใชเปๅนเรื่องใหญ แตคุณภาพของการบรรเลง คือ เสียงท่ีออกมานี้น้ําหนักมือลงแลวเต็มเสียง
ไหม ลงแลวเบาไปหรือไม ดังไปไหม ชองไฟเทากันไหม ตีแลวยังกระเพลกๆอยูไหม ตีแลวเร็วขึ้นหรือ
ชาลงหรือเปลา ความแมนยําในการลงไม ระยะหางของการลงไมจากไมถึงหยองสายขิม ไมตองหาง
จากหยองประมาณไหน  สวนใหญเด็กแตละคนก็หางซายขวาก็ไมเทากัน มือซายอยูไกลทําใหตีหาง
สายมากไป มือขวาอยูใกลก็ทําใหชิด อยางงี้ก็ไมคอยดี เพราะคุณภาพเสียงท่ีดีเกิดจากตนกําเนิดเสียง
แหลงเดียวกัน ดังนั้นมือขวากับมือซายตองหางจากหยองประมาณ 1 นิ้ว เทาๆกัน ถาหางมากเกินกวา 
1 นิ้ว จะทําใหเสียงนุมนวลเกินไป ความใสของเสียงก็จะไมคอยมี เพราะไปตีชวงกลางสายแลว ทําให
ความตึงไมพอดี แตเสียงไมไดเพี้ยนนะ แตคุณภาพเสียงออกมาจะไมดีเทาท่ีควร ก็สามารถใชการตีหาง
จากหยองเกิน 1 นิ้ว ไดบางกรณีเหมือนกันแตไมบอยมาก เปๅนการใชความหางเปๅนประโยชนแ เพราะ
ฉนั้นถาตองการเสียงท่ีคมชัดจึงตองตีหางจากหยอง 1 นิ้ว ถาหากตีใกลหยองมากเกินไป สายจะแข็ง 
จะทําใหเกิดเสียงดัง ปฺอกๆ ดังนั้นตําแหนงท่ีดีท่ีสุด คือ หามเกินหรือนอยกวา 1 นิ้ว นอกจากนี้การยก
มือควรท่ีสูงเหนือตักตองดูลักษณะการต้ังขิมเปๅนหลัก เพราะเด็กบางคนต้ังขิมสูงตํ่าไมเทากัน ดังนั้น
เราตองลากเสนสมมติจากสายขิมเขาหาท่ีตัวเรา แลวใหเรายกมือขึ้นเหนือตักไปถึงเสนสมมติ ก็จะได
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ความสูงท่ีพอดี การท่ียกมือไปถึงเสนสมมติพอดีทําใหเวลาตีขิมแลวทองไมจะไมกระทบสาย ถามือตํ่า
เกินไปทองไมก็จะกระทบสาย ทําใหตีแลวมีเสียงอื่นท่ีไมใชเสียงดนตรีปนมาดวย ซึ่งเสียงนี้เราไม
ตองการ ท่ีตองการตีโนตตําแหนงท่ีสูง ก็ใหยกมือสูงขึ้นโดยหามใหนิ้วโดนสายจะโดนนิดหนอยก็ไดไม
เปๅนอะไร แลวตองสังเกตนะวาไมขิมจะทําเปๅนลักษณะหนาตัดไว เพื่อใหเวลาตีท่ีสายขิมแลวโดนสาย
ท้ังสามเสนพอดี พรอมๆกัน มันถึงจะไดเสียงท่ีคมชัด ใสสะอาด ถาหากตีมือตํ่าก็จะทําใหไมนั้นเชิดขึ้น 
พอเวลาตีลงไปท่ีสายขิมก็จะตีไมโดนท้ังสามเสน ทําใหเสียงไมคม เพราะฉนั้นคุณภาพเสียงท่ีดีก็ คือ 
เราตองตีใหโดนท้ังสามเสนเทาๆกัน ฝึกตีใหไดเหมือนกันท้ังมือซายและมือขวา สรุปก็คือ เวลาตีขิมให
ตีอยูในแนวเดียวกันท้ังหมดของหยอง หางหยองใหเทากันในทุกโนตต้ังแตโนตตัวลางสุดไปถึงโนตตัว
บนสุด ซายตีตรงไหนขวาก็ตีตรงนั้น เวลาตีหามใหมือมาซอนกัน ใหมือหลบกัน ลักษณะไมเวลาตีลงไป
ก็จะเปๅนรูปตัววีนิดๆ แตหามเปๅนตัววีมากมันจะไมสวย เพื่อใหเวลาตีแลวโดนตําแหนงเดียวกันเวลาท่ีตี
หยองเดียวกัน จะตีแถวไหนก็เหมือนกันท้ังสองแถว แตถาตีแถวขวาก็จะไมอยูในลักษณะของตัววี 
เพราะสรีระเรามันไมได นอกจากนี้ความสูงเวลาท่ีตีบนสายขิมแลวยกไมขึ้นเหนือสายขิมในตอนแรกท่ี
เด็กยังไมสามารถควบคุมมือได เขาจะตีสูงแคไหนก็ได แตอยาใหสูงมาก เพราะการท่ีตีสูงมากทําใหมี
โอกาสผิดเยอะ กวาจะไมจะลงมาท่ีสายมันใชระยะทางไกล ในขั้นเริ่มตนการฝึก ครูเกงจะใหเด็กทาบ
กอนวาจะตีโนตตัวไหน ใหเล็งไวท่ีโนตตัวนั้น ตองทาบแบบลอยๆหามติดสายขิม แลวก็นับ หนึ่ง สอง 
สาม พอถึงจังหวะท่ีส่ีก็ใหเด็กตีลงบนสาย ใหเด็กตีแบบสะบัดขอมือ เด็กบางคนก็ตีแลวเดงไมขึ้นสูง
หรือต่ํา ก็คอยมาปรับอีกที ตอนแรกใหเนนความชัดเจนของเสียงท่ีออกมาใหเด็กทําไดกอน ฝึกตีแบบ
นี้ใหไดทุกตัวโนต ทุกตําแหนงบนสายขิม เพื่อใหเด็กรูสึกไดวาตําแหนงอยูประมาณไหน ระยะหาง
ประมาณไหน ชวงมือและแขนเปๅนอยางไร ความรูสึกเวลาตีตองเปๅนแบบนี้ สวนใหญถาเด็กถนัดขวาก็
จะมีปใญหามือซาย ถาถนัดซายก็จะมีปใญหามือขวา อันนี้จะเปๅนธรรมชาติ  พอฝึกตีตัวโนตทีละตัวได
แลว ก็ใหสอนเพลงท่ีเปๅนลักษณะเพลงท่ีตีเก็บ เพลงตีเก็บ คือ เพลงท่ีตีไปเรื่อยๆ ซึ่งเปๅนเพลงอะไรก็ได
ทีไมจําเปๅนตองเปๅนเพลงแขกบรเทศ ตองเปๅนเพลงท่ีส้ัน เด็กจะไดมีกําลังใจในการเรียน วาเราสามารถ
ตีจบทอน จบเพลงแลว ทําใหเด็กรูสึกวามันก็ไมไดไมงายหรือยากเกินไป เขาสามารถทําได แลวเขาจะ
มั่นใจและรูสึกดี ถาตอเพลงยาวมากเกินไปบางทีเด็กก็ทอนะ วาตีเทาไรก็ไมจบเพลงซักที เด็กจะรูสึก
วาจําเพลงก็ไมไดอยูแลว เพราะไมเคยรูจักประโยคเพลงอะไรแบบนี้มากอนเลย เด็กเขาไมรูจักวรรค
เพลงเลย ทําใหเด็กทอแท เลิกเรียนไปกอนได ก็แลวแตสถานการณแ แตถาครูเกงสอนก็วัดใจเด็กเลย 
ครูเกงจะตอเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน แตเพลงก็ไมยาวเทาไรนะมีแค 4 บรรทัด ถาจําไดก็จะดี เปๅน
การฝึกสมาธิระยะยาว เด็กตองมีสมาธิพอสมควรถึงจะตีไดจบทอน แลวเพลงไทยทอนหนึ่งตีสองรอบ 
เขาก็ตองมีสมาธิมากขึ้นไปอีก อันนี้เปๅนพื้นฐานการบรรเลงขิมต้ังแตการเริ่มตนจับไมมา จนมาถึงการ
ลงไม ถาเด็กลงไมไดดี เพราะเปๅนดีใสใจในรายละเอียดของการเรียน รับผิดชอบตัวเองสูง เขาก็จะทํา
ได และทําไดดีขึ้นเมื่อซอมมา ซึ่งเด็กท่ีมีลักษณะนี้ คือ เด็กท่ีชอบเรียน แตการเรียนดนตรีก็ตองดูกัน
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ยาวๆวาชอบจริงหรือเปลา การเรียนแคเดือนสองเดือน ก็วัดอะไรไมได ครูจะตองดูความสม่ําเสมอใน
การซอมของเขา ถาเขาเริ่มเบ่ือก็ตองกระตุนเขาดวยครูและผูปกครอง หากิจกรรมอะไรใหเขาทําท่ีเขา
ไมเบ่ือ เพราะเด็กก็คือเด็ก เรียนไปๆก็เกิดความเบื่อหนายไดงาย อันนี้เปๅนขั้นเริ่มตนการตีเก็บ พอตี
เก็บไดแลวจะตีสะบัดไดไมยาก แตของครูเกงจะสอนตีเก็บไปพรอมกับการสอนสะบัดเลย สะบัดก็คือ 
ลูกท่ีตีขวา ซาย ขวา ซึ่งสวนใหญเวลาคนท่ัวไปสอนตีสะบัด ตองตีสามตัวโนตใหเร็วๆ แตของครูเกงไม
สอนแบบนั้น ของครูเกงสอนสะบัดโดยการเนนการคุมน้ําหนักมือ ฝึกควบคุมชองไฟ ฝึกทักษะในการ
ใชมือ เพราะลูกสะบัดจะตองตีมือขวาขึ้นกอน การตีเก็บเปๅนการตีมือซายขึ้นกอน ดังนั้นการตีเก็บจะ
ขึ้นมือซายจบดวยมือขวา ถาหากตอดวยสะบัดจึงจะตองเบิ้ลมือขวาอีกครั้ง การฝึกสะบัดของครูเกงก็ 
คือ เปๅนการแทรกจังหวะเขามาครึ่งนึง เปๅนการตีมือซายเขามาอีก 1 ตัวนต การสอนจึงเปๅนลักษณะ
ฝึกตีเก็บใหชัดแลวแทรกการสะบัดใหมีความเร็วเพิ่มขึ้นมาครึ่งจังหวะ  ยังไมตองตีแบบเอาเร็วๆมาก 
เพราะเด็กหัดใหมถาตีเร็วๆแลว จะไมสามารถคุมน้ําหนักมือได ตีแลวไมชัดเจน ชองไฟก็จะไมถูก การ
เริ่มตนตียังไงๆก็ตีใหเร็วเลยไมได ดังนั้นไหนๆเราก็สอนใหฝึกอยูแลว เราก็สอนเขาไปแบบนี้เลย สอน
ใหเขาเขาใจท่ีตองตีสะบัดใหเร็วขึ้นครึ่งจังหวะ ชองไฟที่ส้ันลงไปอีกครึ่งจังหวะ เพราะวามันเร็วขึ้น ทีนี้
พอตีเร็วแลวก็ตองคุมน้ําหนักมือใหมันเทากัน ครูตองสอนฝึกการฟใงใหเด็กดวยวา ทีเขาตีไปนั้นมัน
เทากันหรือยัง ถาเด็กยังตีไมไดเราก็ตองตีใหดู แลวยกตัวอยางความแตกตางใหดูระหวางส่ิงท่ีผิดส่ิงท่ี
ถูก ในกรณีท่ีเด็กทําไมไดใหดีใหชาลงไป จนกวาจะตีชัด ซึ่งสูตรชาลงไปสามารถใชในการเรียนดนตรีได
ตลอด ถายังไมไดใหเลนชาลงไป ถาไมไดอีกก็ใหชาลงไปอีก พอตีชาแลวชัดเจนก็คอยเพิ่มความเร็ว อัน
นี้ใชต้ังแตเริ่มเรียนยันเลิกเรียนไดเลยสําหรับสูตรชาลงไป ชากอนแลวคอยเร็วทีหลัง เก็บรายละเอียด
ใหครบ การเลนดนตรีไมมีการมั่ว ตองเก็บใหครบทุกโนตทุกรายละเอียด ทุกจังหวะ มันถึงจะได
คุณภาพท่ีดี อันนี้ก็คือ การตีเก็บและการตีสะบัด ท่ีสอนคูกันมาต้ังแตเริ่มแรก ครูก็ตองใจเย็นมากๆ 
พอตีเก็บได ก็เริ่มฝึกเพลงตีเก็บท่ียาวขึ้น ฝึกสะบัดใหชัดเจนมากขึ้น สะบัดใหหลายลูกและซับซอนมาก
ขึ้น ใหระยะหางในการสะบัดหางกันมากขึ้น มือหางกันมากขึ้น การท่ีโนตหางกันแตชองไฟก็ยังเทาเดิม 
หางกันเพราะสรีระของขิมแคนั้นเอง เชน ลซม นี่มันไกล ก็ตองฝึกความแมนยําแลว ความชัดเจนของ
การตีขิม ไมวาโนตจะอยูตรงไหนของขิม ไกลหรือใกลกันแคไหน ชองไฟก็ยังตองเทาเดิม เพราะมัน
เปๅนเรื่องของจังหวะ จังหวะมันแคไหนก็ตองแคนั้น ฝึกใหเด็กเขาเขาใจในเรื่องของจังหวะและการ
กําเนิดทํานอง สอนใหเขารูวาถาตีถูกจังหวะและทํานอง จะทําใหฟใงแลวสบาย ชัดเจน ไมรูสึกอึดอัด 
เวลาเขาไปฟใงคนอืนตีก็สามารถแยกไดวาตีไมเหมือนตัวเอง แตอาจจะยังไม รูวามันดีหรือไมดี อันนี้
แสดงวาเขาเริ่มฟใงได นี้ก็คือพื้นฐานท่ีครูเกงบอกวา เด็กจะตองซอมคนเดียวที่บาน ถาเขาฟใงเปๅน เขาก็
สามารถแกไขตัวเขาเองได พอเขาเกิดปใญหาหรือคําถามอะไรท่ีเขาไมใจ เขาก็จะมาถามแลวเราก็
อธิบายหรือแกในส่ิงท่ีผิดใหเขา บางทีถาเขายังไมไดอาจจะเปๅนเพราะปใญหาท่ีสรีระของเขา ระบบ
ความคิดของเขา หรือเขาอาจจะไมเขาใจบางส่ิงบางอยาง อันนี้เราก็ตองดูเปๅนกรณีไป วาเราควร
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แกปใญหาดวยวิธีอะไร อยางไร เราไมควรแกปใญหาในมุมมองของเราอยางเดียว เราตองดูในมุมของ
เด็ก เชน อาจจะนั่งแลวติดแขน ไมอาจจะตํ่าไป หรือตีๆไปแลวมือตก ซึ่งรอยคนก็รอยแบบ อันนี้มัน
อยูมท่ีประสบการณแของครูแตละคนวา ครูสามารถมองปใญหาของเด็กออกแคไหน ถาคุณสามารถมอง
ปใญหาของเด็กออกพอสมควร ก็จะเปๅนคนท่ีแกปใญหาของเด็กไดคอนขางดี ทําใหไมตองเสียเวลาอะไร
มาก  อันนี้ก็พูดถึงการตีสะบัด พอเด็กสะบัดไดเราก็เริ่มใหฝึกสะบัดเร็วขึ้นในรูปแบบท่ีถูกมากขึ้น 
เพราะปกติเวลาจะสะบัดในเพลงไทย กอนสะบัดจะตองหยุดกอนนิดนึง เนื่องจากสะบัดเปๅนโนตสาม
ตัวที่รวบเขาดวยกัน โดยท่ีโนตตัวสุดทายลงกับจังหวะ พอเร็วขึ้นมาอีก ความชัดเจนก็ยังตองมาดวย 
อันนี้ก็จะทําใหยากกวาเดิมแลวเพราะมันตีเร็วขึ้น ชองไฟมันก็ตองเร็วขึ้น ทุกๆอยางมันตองเร็วขึ้น แต
ความสามารถของเด็กก็ยังคงเทาดิม เด็กยังไมสามารถตีไดเร็วขึ้น เด็กก็ตองฝึกใหมันพัฒนา โดย
คุณภาพทุกอยางก็เหมือนกับตอนสะบัดชาๆ ลําดับตอไป คือ การกรอ เพราะพอสะบัดไดเร็วขึ้น การ
กรอก็ไมใชเรื่องยาก การสะบัดประมาณ 5 โนต ก็คือ การกรอแลว พอเด็กเขาสามารถคุมน้ําหนักมือ
ได ชองไฟได ก็ลองใหเขาสะบัดเร็วขึ้นไปอีก ประมาณ 5 โนตติดกัน แลวครูก็ยังคงตองเนนการฟใง
น้ําหนักมือ ชองไฟใหเทากัน สวนใหญครูก็สอนใหเด็กกรอเร็วๆเลยท่ีไมไดสนใจรายละเอียดเรื่องพวกนี้ 
แตของครูเกงไมตองเร็วมากเอาเทาท่ีตีได เด็กสามารถคุมได เหมือนการตีเก็บเร็วๆ ถาเด็กยังทําไมได
ใหกลับไปสูตรชาลงไปกอน สวนมากเด็กหัดกรอใหมๆจะทําไดไมกี่ทีหรอก ตองใหเขาฝึกมากๆจะทํา
ไดนานขึ้น สามารถทําไดเร็วขึ้น ละเอียดมากขึ้น ซึ่งการกรอนี้จะตองเนนเสียงหลักนะ โดยเสียงหลัก
ของขิมสวนใหญจะอยูท่ีมือขวา ดังนั้นการกรอก็เลยตองขึ้นดวยมือขวาและจบดวยมือขวา เวลาเรา
กรอจริงๆมันก็เปๅนจังหวะนะ ไมใขไมมีจังหวะ สมมติวาการสะบัด คือ เขบ็ดช้ันเดียว การกรอ คือ เขบ็
ดสามถึงส่ีช้ัน ทุกอยางในการตีมีจังหวะหมด เพราะฉนั้นเริ่มกรอก็ลงจังหวะ จบกรอก็ตองลงจังหวะ 
ฝึกทุกอยางใหตรงจังหวะกอน โดยในขณะท่ีกรอก็ดูน้ําหนักมือ และชองไฟ การกรอเสียงเรียบ คือ ตี
แลวน้ําหนักมือเทากันและชองไฟเทากัน การเรียนกรอตองใชเวลา ซึ่งเด็กแตละคนก็ใชเว ลาท่ีไม
เทากัน เด็กบางคนก็ตีไดเลย บางคนก็ฝึกหลายเดือน บางคนถึงกับปีก็มี ซึ่งครูเกงก็จะมีแบบฝึกชวยฝึก
กรอท่ีเปๅนลูกฆอง ทําใหฝึกจังหวะและการใชมือขึ้นมือขวาจบมือขวาไปดวย ดังนี้ (ตัวอยางโนต) พอ
เด็กชินการสลับมือมากขึ้น ก็ใหมากรอตําแหนงเดียวกอน แลวเทคนิคการสอนใหลงจังหวะ คือ ครูนับ
จังหวะเปๅนโนตตัวดํา 4 จังหวะ โดยใหเด็กเริ่มกรอท่ีจังหวะท่ี 1 แลวจังหวะท่ี 2 หยุดกรอ เริ่มกรอ
จังหวะท่ี 3 และหยุดกรอจังหวะท่ี 4 อันนี้เปๅนการฝึกกรอ 1 จังหวะ ซึ่งพอเริ่มจังหวะท่ี 1 ก็เริ่มมือขวา 
พอหยุดกรอจังหวะท่ี 2 ก็จบดวยมือขวาพอดี ฝึกแบบนี้วนไปเรื่อยๆ พอเขาเริ่มทําใหเริ่มกรอจังหวะท่ี 
1 แลวหยุดกรอจังหวะท่ี 4 พอเด็กเริ่มหยุดกรอในจังหวะท่ี 4 ได ก็จะไมยากแลว เด็กจะเริ่มกรอได ที
นี้ครูก็สอนเพลงท่ีมีกรอ แตเด็กบางคนพอกรอได ก็จะลืมเรื่องสะบัด ครูก็ตองมีหนาท่ีคอยดูแลวปใญหา
ของเด็กไปเรื่อยๆ ใหเด็กฝึกตีอยางมีสติแลวฟใงตัวเอง พอเด็กกรอไดดี ไดละเอียดมากขึ้น การเอื้อนก็
ไมยากอะไร ซึ่งการเอื้อนก็ คือ โนตสามโนตท่ีตองการจะลบเหล่ียม ลบมุม ใหดูมนๆ การเอื้อน คือ 
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ศิลปะความไมทากันอยางนึงอยางเปๅนระบบ มันถึงจะดูแลวเพราะสวยงาม นาฟใง ถาเอื้อนเทากันไมก็
ดูไมนาฟใงเทาไร จะใหดี คือ หัวโนตยาวหนอยทายโนตก็ส้ันหนอย แตถาทําบอยๆคนฟใงก็เบื่อ ในกรณี
ท่ีสอนเด็กเบ้ืองตนก็ใหเขาทําบอยๆไปกอน เพื่อใหเขาเขาใจวาลูกแบบนี้มันสามารถทําไดในกรณีไหน
บาง เอามาแทนลูกไหนไดบาง บอกวิธีการใชไปกอนเขาจะเขาใจหรือไมเขาใจไมเปๅนไร ใหมๆก็ใหเด็ก
จําไปกอน บอกเขาวาการเอื้อนตองดูลักษณะกลุมตัวโนตวามาจากเสียงสูงหรือเสียงตํ่า โดยท่ีเอาโนต
ตัวกอนหนาเปๅนหลัก พอเสียงการเอื้อนออกมาก็จะทําใหกลมกลืน ลูกเอื้อนก็มีหลักและทฤษฎีของมัน
อยู บางทีก็สามารถเอื้อนโนตใหขวางกับทํานองไดเหมือนกันขึ้นกับเพลง และประสบการณแของครูแต
ละทาน เชน (ยกตัวอยางโนต) แตสวนใหญแลวถาโนตคอยๆขึ้นก็ใหข้ึนไปดวยกัน โนตคอยๆลงก็ลงไป
ดวยกัน จะทําใหเพลงฟใงแลวล่ืนหู เหมือนตนหญาท่ีลมพัดไปไหนก็ไปทางนั้น ดนตรีจะเพราะไมเพราะ
ก็อยูตรงนี้แหละ ถาเราเขาใจทําใหเรียบๆไมขวาง พอฟใงแลวก็ดูดี อันนี้เปๅนการฝึกการเอื้อน ครูบาง
คนมีวิธีทําใหการเอื้อนท่ีฟใงดูขวางๆไพเราะได โดยเขาอาจจะมีประโยค ประโยคผูกมา อะไรมากอน
นิดหนอย ใหดูนาสนใจ แลวมาหักมุมทีหลังก็ได ลูกเลนมันก็เยอะแยะ อันนี้แลวแตประสบการณแของ
ครูแตละคน แตวาสอนเด็กขั้นพื้นฐานก็สอนแบบธรรมดาไป สอนในส่ิงท่ีคนท่ัวๆไปเขายอมรับได สวน
ลูกเฉือนก็เปๅนอีกลูกท่ีลบเหล่ียม แตถามากไปมันก็ดูไมจริงใจ โอเวอรแยังไงไมรู เพราะฉนั้นก็ตองทําให
พอดี อันนี้ของสากลเขาก็มีเยอะแยะ ก็คือ Oranament (โนตประดับ) เพราะถาไมมีก็ทําใหแข็งไง 
การมีลูกแบบนี้ทําใหกลอน ทํานองเพลงดูนุมนวลขึ้นเยอะ วิธีการเฉือน คือ ดูโนตกอนหนา อันนี้ถาครู
แตงเพลงแบบนี้ก็ไมมีใครวาได แลวมันก็ฟใงดูเรียบรอยโดยของมันเปๅนธรรมชาติ บางทีมันก็อยูท่ีความ
ติดหูของแตละคนดวย บางทีฟใงมากๆก็เบ่ือ เวลาไปแขงก็ตองเอาใจกรรมการ (ตลาด) เราตองขายของ
ตามท่ีตลาดตองการ ไมงั้นมันขายไมได เราเบ่ือก็ตองทนไป ถาเปๅนทางเด่ียวท่ีเขาเปิดโอกาสใหเต็มท่ีก็
ตองทําใหเขายอมรับ สําหรับลูกขยี้ก็ตีคูณสองไป ตีเก็บไดก็ขยี้ได สะบัดได ก็ขยี้ได ตีปร ะมาณ 5-6 
โนต ก็ขยี้แลว แตการขยี้ใหดี คือ การคุมชองไฟ น้ําหนักมือดีเทากันหมด และท่ีสําคัญ คือ ความเร็ว
ตองไมเร็วขึ้น ยิ่งขย้ียาวๆตองคุมจังหวะใหนิ่ง สวนใหญเวลาตีขย้ีแลวมักจะเร็วขึ้น ยิ่งตีเร็วยิ่งเอาไมอยู 
เพราะขิมเปๅนเครื่องตีทําใหคุมมือซายมือขวาไดยาก อันนี้มันอยูท่ีการฝึกตั้งแตตน เวลาฝึกขยี้ตองระวัง
เวลากลับไปตีเก็บแลวสวนไมเทากัน จังหวะอาจจะชาลงหรือเร็วขึ้น รอยตอระหวางเก็บกับขยี้ตองให
เรียบ ถาพื้นฐานเรื่องน้ําหนักมือ ชองไฟดีนะทําใหตีขิมเพราะแลวครูเกงจะบอกให สวนใหญท่ีตีไมดี
เพราะน้ําหนักมือไมดี ชองไฟไมดี ตีขิมก็เปๅนการตีท้ังเพลง ถาชองไฟไมดีท้ังเพลงมันจะไปเพราะไดไง 
ถูกมั้ย ถาน้ําหนักมือไมเทากันท้ังเพลงมันก็ไมเพราะแลว แตถาเกิดตีได ความชัดเจนได ทุกอยางฟใง
แลวชัดหมด มันก็เพราะแลวในตัวของมันเปๅนธรรมชาติเลย กรอไดดี คุมน้ําหนักมือได ซายขวาเทากัน 
ตรงไหนเนนไมเนน การกรอเสียงประสานตองใหมือตีท่ีเสียงหลักนั้นดังกวาอีกมือนิดนึง ก็คุมน้ําหนัก
เอา ถาทําไดมันก็นาฟใงมากขึ้น สวนใหญมักจะสอนเนนท่ีปริมาณเพลง มากกวาการดูคุณภาพเรื่อง
พวกนี้เปๅนหลัก เทคนิคการสอนของครูเกงอีกอยางหนึ่งก็ คือ การใหเด็กตีแลวฟใงเมโทรนอม เด็กก็จะ
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ไมไดเอาจังหวะตัวเองเปๅนท่ีต้ัง ทําใหเขารูจักฟใงคนอื่น การฝึกตีทุกอยางใหใชเมโทรนอมมาชวยให
หมด การท่ีเด็กสามารถทําไดแบบนี้ท้ังหมดก็สามารถไปตีโชวแหรือประกวดไดแลวนะ ท่ีเหลือก็ใหเดก
หัดฟใงคนอื่นแลวมาวิพากษแวิจารณแใหฟใงถึงขอดีและขอเสียในเพลงเดียวกัน วาขาตีเปๅนอยางไร เขาตี
เปๅนอยางไร คุณภาพของเราแตกตางจากของเขาอยางไร เขาตีเพี้ยนหรือเขาไมไดเทียบขิม อันนี้ก็ตอง
สอดแทรกวาถาเกิดคุณภาพเสียงขิมดีก็จะชวยใหฟใงแลวดี พื้นฐานท่ีสําคัญในการเรียนขิมมีเพียงเทานี้
เอง 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีเทคนิคการบรรเลงขิมอื่นๆอีกมั้ยคะ 
อาจารยแนิธิ: ก็จะมีตีกรอด ตีขยี้ส่ีช้ัน (เหมือนตอนขึ้นเพลงเทพทอง) พรอมกับเดินคอรแด เพื่อแยก
ประสาทมือ ตีเนนน้ําหนักมือขณะท่ีตีเทคนิคตางๆ นอกจากนี้ก็มีการเปล่ียนกลอนเพลงท่ีสามารถเดา
ได ใหเดาไมได สวนมากก็เปๅนลูกหยางฉิน ครูเกงก็พัฒนาใหมันแปลกไปเรื่อยๆ 
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแใชเทคนิคอะไรบางในการสอนคะ 
อาจารยแนิธิ: เทคนิคในการสอนของครูเกง ก็คือ 1. ความละเอียดในการบรรเลงของเด็ก คือ สอนให
เด็กรูจักฟใงตัวเอง ตองสอนใหเด็กรูจักฟใงตัวเอง ฟใงท่ีดีใหออกวามีลักษณะเปๅนอยางไรกอน เพราะเด็ก
ตองซอมเองอยูท่ีบานคอนขางท่ีจะเยอะพอสมควร เรียนอาทิตยแหนึ่งมาเจอกับครูผูสอนประมาณซัก
ช่ัวโมงสองช่ัวโมง ท่ีเหลือเขาก็ตองซอมเองท่ีบาน อยางนอยถาซอม 5 วันวันละช่ัวโมงก็ 5 ช่ัวโมงแลว 
ถาเกิดเขาซอมเองแบบไมมีทิศไมมีทาง ไมรูอันไหนดีไมดี อันไหนถูกไมถูกก็จะซอมแบบผิดๆมา 
เสียเวลา ก็ไมเกิดประโยชนแ เราก็ตองสอนใหรูวาแบบไหนเปๅนแบบท่ีดี ส่ิงไหนไมควรจะทํา ท่ีดีเปๅน
ยังไง ไมดีเปๅนยังไง ยกตัวอยางท่ีไมดี ท่ีเกิดขึ้นบอยๆ เชน ตีขิมแลวตีมือไมยก ทําใหเสียงกรอด 
น้ําหนักมือไมเทากัน ชองไฟไมเทากัน แนะนําจนกวาเขาจะเขาใจ แลวแบบใหไปซอมท่ีบานแบบท่ีถูก
มา สมัยนี้ก็งายใหอัดคลิป อัดเสียงไปแลวใหเด็กลองไปฟใงดูท่ีบาน ลองไปเปิดดูแลวไปซอมท่ีบาน อัน
นี้ก็เปๅนเทคนิคหนึ่งท่ีเทคโนโลยีสมัยใหมชวยได ครูไมตองบอกนะวาท่ีไมดีมากๆแลวทําใหจะเกิดอะไร
ในอนาคต จะทําใหเด็กสับสน ในทุกช่ัวโมงท่ีสอนเด็กครูตองไมเบื่อท่ีจะบอกถึงความผิดของเด็ก เชน 
อาทิตยแแรกเด็กอาจจะยังตีกะเพลกๆอยู อาทิตยแท่ีสองก็คงเปๅนแบบเดิม ครูก็ตองบอกขอผิดพลาด 
แมวาจะผานไปสองสามเดือนเด็กก็ยังตีขิมกะเพลกอยู ครูก็ตองมีหนาท่ีคอยบอกในทุกช่ัวโมง แตถา
หากมีปใญหานานเขา ครูตองหาวิธีมาแกไข เพราะเด็กอาจจะไมเขาใจ ก็ตองหาวิ ธีแกไข และจะใช
อะไรมาชวย อาจจะหาเครื่องมาชวย เชน เครื่องนับจังหวะ เพราะเด็กแตละคนก็มีปใญหาแตละอยาง 
เชน บางคนเปๅนท่ีชองไฟ บางคนเปๅนท่ีน้ําหนัก แตบางคนไมมีปใญหาอะไรเลยก็มี บางคนอาจจะจํา
เพลงไมไดก็มี บางคนก็ขี้เกียจ การจําเปๅนเพลงไมไดเปๅนเรื่องท่ีครูชวยไมได เพราะถาจําเพลงไมไดถา
จําเพลงไมไดเราไมสามารถทําอะไรได ครูก็ตองนั่งทวนเพลงใหกอน  ถาจําเพลงไมไดใหสันนิษฐานครั้ง
แรกไวกอนวาเด็กไมอยากจะเรียน ยกเวนบางกรณีท่ีแบบเขาจําชาจริงๆ เขาไมรูจักเพลงสํานวนไทย
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มากอน ทําใหจําชา จําไมได อันนี้ก็ตองดูเด็กเปๅนเคสๆไป เพราะฉนั้นเทคนิคก็คือ ตองละเอียดในการ
สอน ใสใจกับทุกรายละเอียดต้ังแตเริ่มตน ไมใชสอนใหเด็กตีแลวผานๆไป โดยท่ีสนใจแตการไดเพลง
แบบไมสนใจรายละเอียด แลวคิดวาเด๋ียวคอยไปแกรายละเอียดทีหลัง อันคําวาแกทีหลังนี้ยากนะ 
เพราะขนาดแรกๆครูยังไมแกเลย แลวหลังๆครูจะแกหรอ เพราะฉนั้นก็ตองดูท่ีนิสัยครูเองดวยวา เห็น
ผิดตองไมใหเด็กผานไป เห็นผิดก็ตองแกเลย จะย้ําอยูกับท่ี ยังไงก็ตองยอมเสียเวลาแกเลย เพื่อท่ีจะได
คุณภาพของเด็กท่ีออกมาดี อันนี้เปๅนเทคนิคท่ีครูเกงใชประจําในการสอนพื้นฐานเริ่มตน 
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีเทคนิคการสอนอื่นๆหรือไมคะ 
อาจารยแนิธิ: เทคนิคอื่นๆเกิดจากการเริ่มตอเพลงเด่ียว เปๅนเพลงท่ีมีขยี้ มีลูกแปลกๆ มีลูกหนอด 
กลอนแปลกๆ การใชมือแปลกๆ เชน ใชมือซายสองทีมือขวาสองที โดยทียังใหน้ําหนักมือและชองไฟ
เทากันเหมือนเดิม จริงๆลูกมันก็ไมไดมีอะไรมากหรอก แตฝึกการใชมือแบบแปลกๆเพื่อใหชิน พอมัน
เอามารวมกันๆหลายๆอัน มือก็เริ่มวุนวายมากขึ้น สมาธิก็ตองดีมากขึ้น ความเร็วของการใชมือก็ตอง
เร็วขึ้น ก็จะเปๅนพวกเพลงเด่ียวงายๆ เด๋ียวนี้ เขามีการจัดประกวดศิลปกรรม การแขงสพฐ 
ระดับประถมเพลงงายๆ ท่ีเปล่ียนเพลงทุกๆ 3 ปี ครูเกงก็จะมีเพลงแบบนี้เยอะมาก เพราะสงลูกศิษยแ
มาทุกปี เชน เพลงหกบท เพลงขึ้นพลับพลา บางเพลงก็ยากบางงายบาง แตสวนใหญก็จะทําทางโดยดู
ตามเด็กของเรา บางปีเด็กยังฝีมือไมดีมากนัก ก็จะแตงเพลงไมใหยาก แตบางปีเด็กเกงก็แตงทางให
สุดๆไปเลย ก็ไดฝึกเพลงท่ีมีลักษณะยากมากข้ึน ทําใหเด็กรูจักระเบียบวิธีการบรรเลงเพลงเด่ียววาเปๅน
เพลงท่ีมีทางหวานเท่ียวนึง ทางเก็บเท่ียวนึง นอกจากตีดีก็ตองดูน้ําหนักมือดวย การตีสะบัดก็ตองมี
น้ําหนักท่ีชัดเจนมากขึ้นกวาการตีเก็บดวย เพราะถาตีเทากันทําใหไมไดยินชัดเจน เพราะฉนั้นการ
สะบัดก็ตองดังกวาปกตินิดนึง เพราะทํานองการสะบัดมันเร็ว การเพิ่มน้ําหนักการสะบัดทําใหคนฟใง
ชัดและสะดุดหูวา กําลังเลนลูกสะบัดอยู นอกจากนี้ก็ตองมีอารณแเขามาเกี่ยวของวาเพลงไหนหวาน 
ความหวานอยูทํานองเพลงท่ีมันออนชอย การตีชา เร็ว นอกจากน้ําหนักมือ ชองไฟ จังหวะเสียงสูงตํ่า
แลว ก็ตองดูน้ําหนักของเสียงดวย คือการมีไดนามิก ความไพเราะก็จะเกิดจากเสียงดังเสียงเบาของมัน
ดวย ทีนี้ก็เปๅนหนาท่ีครูที่จะใสความดังความเบาใสเขาไปในเพลง ถาประโยคไหนตีซ้ําๆกันเหมือนกันตี
แลวก็จะไมเพราะ ก็ควรจะเปล่ียนลูกบาง เปล่ียนน้ําหนักบาง มันเปๅนธรรมชาติของคนท่ีฟใงบอยๆก็
เบื่อ เหมือนคนกินอาหารซ้ําๆกันทุกวันก็เบื่อ มันก็ตองเปล่ียน ถึงมันจะเปๅนอาหารท่ีครบ 5 หมู แต
เหมือนเดิมทุกวัน มันก็ไมไหว แตวัตถุประสงคแก็ตองคือการกินอาหารใหครบ 5 หมูเหมือนเดิม ดนตรี
ก็เหมือนกัน อันนี้ก็แลวแตครูแลววาจะสามารถทําทางเพลงไดขนาดไหน วิธี การท่ีครูจะสามารถ
ทําทางไดก็ตองฟใงอะไรมาเยอะ ฟใงคนอื่นๆ แลวนํามาประยุกตแใชกับตัวเอง อีกเทคนิคหนึ่งการท่ีจะให
เด็กเรียนแลวไปไดเร็ว คือ การสงแขง แตการจะสงประกวดตองคุยกับเด็กและผูปกครองวาประกวด
ตองซอมมาก ตองมีเวลามาซอมกับครูบอยๆ ถาเด็กตกรอบทุกเวทีมันก็จะหมดกําลังใจ แตก็สอนให
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เด็กดูตัวเองดวยวาซอมมาพอหรือเปลา ท่ีบอกวาการสงแขงเปๅนทางลัดเพราะถาไมแขงเด็กก็จะไม
ซอมมาก เขาจะซอมแคระดับนึง ถาจะแขงจะตองมุมานะจากท่ีเด็กอาจจะตีแลวไมเนนรายละเอียด 
เขาก็ตองสนใจรายละเอียดใหมากขึ้นในทุกๆเรื่อง โดยท่ีมีครูเปๅนคนช้ีแนะในรายละเอียดเหลานั้น 
ดังนั้นคุณภาพและฝีมือการบรรเลงขิมเขาก็จะพัฒนาขึ้นอยางเห็นไดชัด มันก็จะเปๅนแบบนี้กับเด็กทุกๆ
คน แตเด็กท่ีจะไปแขงตองเลนไดในระดับนึงแลวก็ตองหาเวทีงายๆสรางความมั่นใจเด็กกอน โดยท่ีไม
ตองเนนใหตัวเองไดท่ี 1 แตใหตีแลวไดในระดับดีๆก็พอแลว ซึ่งการตัดสินการบรรเลงวาดีหรือไมดี ก็
อยูท่ีพื้นฐานน้ําหนักมือ ชองไฟ การกรอ น้ําหนักเพลง ตีแลวเพลงครบนั่นแหละ ซึ่งครูเกงก็สอนโดย
เนนพื้นฐานแบบนี้มานานมากแลว ทําใหเดกทุกคนไดคุณภาพที่ใกลเคียงกันหมด นอกจากนี้ก็มีการให
เด็กฝึกซอมรวมวง ใหเขารูจักฟใง รูจักเขาวง การเรียนกับครูเกง คือ เรียนเด่ียวก็ตองเรียน เรียนวงก็
ตองเรียน ถาเขาไมไดซอมกับเพื่อนก็ซอมกับเรา แลวแตโอกาส ถาเปๅนเด็กโตหนอยก็ใหซอมรวมวง
แบบทําทางคนละเครื่องไปเลย จะไดฝึกความแมนเพลงและจังหวะ จะทําใหเขาเกงขึ้นและมั่นใจมาก
ขึ้น การซอมวงชวยไดเยอะมาก การเรียนเด่ียวนี้ชวยพัฒนาทักษะของตัวเอง ซอมวงมันก็จะชวย
พัฒนาทักษะของตัวเอง พัฒนาทักษะในการรวมกลุมกับเพื่อน ถาเพื่อนผิดเราไมผิดทําอยางไร เปๅน
การฝึกตัดสินใจ เปๅนการยนระยะทางในการเรียนดนตรีไดพอสมควร อันนี้เปๅนเปๅนการชวยฝึกทักษะ
อีกแบบหนึ่ง นอกจากนี้ก็พาไปเลนในสถานท่ีตางๆ ไมจําเปๅนตองเปๅนประกวดอยางเดียว การไปเลน
งานทําใหไดฝึกเพลง ฝึกซอมเพลง ทบทวนเพลง ซอมเพื่อไมใหต่ืนเตน แตการไปเลนงานยังไงก็ไม
เหมือนกับการประกวด การเลนงานอาจจะต่ืนเตนในชวงแรก แตพอเริ่มรูวาไมมีใครเขาฟใงก็ไมคอย
ต่ืนเตนแลว แตการประกวดมันต่ืนเตนตลอดเวลาท่ีอยูบนเวที ก็ประมาณนี้นะเทคนิคการสอน 
 
ผูสัมภาษณแ: ปใญหาเกี่ยวกับทักษะของนักเรียนมีอะไรบางคะ 
อาจารยแนิธิ: ปใญหาแรกเลย คือ การฝึกใหเด็กนั่งพับเพียบกอน เด็กสมัยนี้ไมคอยนั่งพับเพียบ อันท่ี
สอง คือ จับไม เด็กบางคนเริ่มมาก็จับไมไดเลย แตบางคนนี้ไมสามารถจะควบคุมไมไดอยางใจเขา บาง
ทีจับไมแลวตีไมถูก ไมสามารถตีไดตามตําแหนง ตีแลวไมตรงท่ีเขาตองตี เขามักจะตีตกรองตีครอม
เสียง เชน จะตีเสียง โด บางทีก็ครอมเสียงโดนเสียง ด กับ ร ปใญหาเกิดจากเด็กอาจจะมือนอยไป 
ทักษะของเด็กบางคนไมเหมือนกัน วิธีแกปใญหา คือ ตองลองใหเขาฝืนดูกอน แตถาฝืนมากๆแลวไมได 
ก็ใหดูท่ีเสียงเปๅนหลัก เอาเสียงใหไดกอน เมื่อเขาตีไดแลวคลองแลว คอยมาแกทีหลังก็ได แตสวนใหญ
ถาไมมากจริงๆก็ ครูเกงจะฝืนต้ังแตแรกๆเลย เพราะเด็กหัดใหมยังไมไดเคยชินอะไรมาก เพิ่มเริ่มได
แลวก็จะชินของท่ีดีไปแลว แตถาเกิดไมไดจริงๆ ก็ดูไปวาปใญหาเกิดจากการจับไมไมถูก จับไมใชนิ้ว 
นิ้วโปูงไมถูกตําแหนง บางคนก็ใชแขนอยางเดียวเลย ไมใชขอมือเลย วิธีการแก คือ ใหยืดแขนออกมา
ตรงๆ แลวใหลองขยับขอมือดู โดยท่ีแขนหามขยับ ถาเด็กไมเขาใจก็ คือ ระหวางท่ียืดแขนนั้นใหเอา
มืออีกขางมาจับท่ีทองแขน แลวสังเกตวาแขนตัวเองขยับหรือไม อยาพึ่งใหเด็กตีขิม เมื่อเด็กเริ่มทําได
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ระหวางตีขิมใหเอาหมอนมารองกอน พอเด็กทําไดคอยเอาหมอนออก ถาบางคนไมไดจริงๆใหลองใช
นิ้วตีไปกอน สรุปคือ ทํายังไงก็ไดใหเสียงออกมาดีกอน ชัดเจน เด็กจะดีมีกําลังใจ แตตีๆไปซักพักนึง
เด็กจะกลับมามีปใญหาเหมือนเดิม ครูก็ตองคอยบอกอยางเสมอๆ เรียกไดวา ภายในหนึ่งช่ัวโมง ถาเปๅน
เด็กท่ีไมใสใจ ตองพูดเปๅนเกือบรอยครั้งไดมั้ง เพราะฉนั้นเรื่องจับไมนี่เรื่องใหญนะ อีกเรื่อง คือ การใช
แขนและขอมือ ก็ตองดูวาเด็กใชแขน หรือเด็กใชสวนไหนในการตี ปใญหาใหญๆก็เรื่องสะบัด กับ กรอ 
ซึ่งสะบัดไดก็ไมใชวาจะกรอได แตท้ังนี้ท้ังนั้นถาเปๅนเด็กท่ีขยันซอม ปใญหาจะหายไปเอง ไมวาจะเปๅน
เรื่องใดก็ตาม ครูตองหมั่นเตือนเด็กตลอดเวลา 
ผูสัมภาษณแ: การสอนขิมใหเหมาะกับบุคคลิกของนักเรียนนี้เปๅนอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: การตีขิมมันบอกถึงอารมณแและนิสัยของผูบรรเลง ถาเปๅนคนท่ีมีความรับผิดชอบ มั่นใจใน
ตัวเองสูง เสียงขิมจะออกมาแบบมีความมั่นใจ ชัดเจน มีพลัง ถาเปๅนคนท่ีออนหวาน นุมนวล ลึกซึ้ง 
เสียงขิมท่ีออกมาเวลาบรรเลงลูกเอื้อน ก็จะมีความหวานแอบแฝง ถาเปๅนคนไมคอยมีความมั่นใจ ก็จะ
ไมคอยกลาเลนในบางลูก บางทอนบางตอน แตถาคนมั่นใจก็จะชัดเลยวาผิดก็ผิดถูกก็ถูก อันนี้เปๅนส่ิงท่ี
ผูบรรเลงไมรูตัว ถายิ่งเปๅนชวงท่ีเรียนชวงแรกจะคอนขางชัดมาก แตถาเรียนไปซักพักแลวส่ิงนี้อาจจะ
ถูกกลบเกล่ือนไปได ดังนั้นเวลาท่ีครูเกงแตงทางเพลงใหเด็กท่ีออนหวาน บางคนตีหวานๆแลวไพเราะ 
เพลงเดียวกันตอเหมือนกันทุกอยางเหมือนกัน สิบคนตีก็สิบอารมณแ เพลงเดียวกัน โนตเดียวกัน สะบัด
ท่ีเดียวกัน เอื้อนเหมือนกัน อารมณแเพลงเดียวกัน ออกมาก็ตีไมเหมือนกันอยูดี ขิมตัวเดียวกัน แตถา
คนตีเปล่ียนไป มันก็เปล่ียนไปเลย ลูกศิษยแเรา เรารูวาเขาเดน ดอยตรงไหน เวลาไปประกวดก็จะกลบ
ในส่ิงท่ีเขาไมเดน โชวแในส่ิงท่ีเขาเดนออกมา สวนมากเด็กจะเลือกเรียนเครื่องดนตรีท่ีเขากับตัวเองโดย
ท่ีเด็กไมรูตัว บอกเลยวาเพลงท่ีบอกนิสัย คือ เพลงแขกบรเทศ เพลงลาวเจริญศรี เลย อันนี้เปๅนเรื่อง
แปลกแตก็เปๅนเรื่องจริง สวนเด็กท่ีไมสนใจจะมีปฏิกิริยาท่ีตอตาน งอแง ไมสนเรียน ไมไดเพลง อันนี้  
คือ เด็กท่ีไมคอยอยากเรียนดนตรี   
 
ผูสัมภาษณแ: การใหผูปกครองมีสวนรวมในกิจกรรม มีประโยชนแหรือไม อยางไรคะ ในการเรียนการ
สอน 
อาจารยแนิธิ: ครูเกงก็จะใหผูปกครองมีสวนรวมในการเรียนการสอน เชน ใหผูปกครองเลนเครื่อง
ประกอบจังหวะ หรือ ตอเพลงสากลเลนกันบาง ถาผูปกครองคนไหนเลนกีตารแได ก็ทําวงใหเลนกัน
แบบครอบครัวดวย ทําใหบรรยากาศผอนคลายมากขึ้น 
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ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีการสอดแทรกคุณธรรมขณะสอนหรือไมคะ 
อาจารยแนิธิ: เราสอนนะ ระหวางสอนเราก็พูดไปตลอด เรื่องจริยธรรม มารยาทตางๆ ถามีเวลาแลวนึก
ได ก็จะสอนตลอด เพราะเราเปๅนคนไทย อยูในสังคมไทย เราก็ตองสอนเรื่องพวกนี้ เรื่องท่ีเนนเลย คือ 
การเปๅนนักดนตรีที่ดี แลวก็มารยาทในสังคม 
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีการจัดสภาพหองเรียนขณะสอนอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ก็ใหอากาศสบาย ติดแอรแ นั่งสบายมีพรมใหนั่ง แลวก็ทําเครื่องดนตรีใหพรอมเรียน เทียบ
ขิมบอยๆ มีเครื่องดนตรีใหเขาเรียน ถาเขาไมมีเครื่องดนตรีมา มันก็ชวยเด็กไดระดับหนึ่ง 
 
การสอนประกวดดนตรี 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีวิธีการสอนการประกวดแตกตางจากการสอนปกติอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: สอนประกวดก็ตองเนนทุกรายละเอียด เพราะการประกวดตองตีใหไดคุณภาพท่ีดีขึ้น ครู
จะตองสันนิษฐานไวกอนวาเด็กตองการรางวัล แตใจของครูตองการใหเด็กพัฒนามากขึ้น เพราะฉนั้นก็
ตองเนนทุกรายละเอียดของเพลง เนนทุกโนตท่ีเลน เปรียบเพลงเหมือนกับอาหารจานนึงท่ีตองอรอย 
เพราะฉนั้นตองเนนทุกขั้นตอนการผลิต ต้ังแตการเลือกวัตถุดิบ ถาพูดในแงของดนตรี คือ ครูจะตอง
เขาใจในส่ิงท่ีดีและไพเราะกอน ใหไปฟใงขิมมากๆ ถาอันไหนฟใงแลวดีแลวชอบ คนสวนใหญชอบกัน ก็
เอามาใชในเพลง นอกจากนี้คุณภาพของเครื่องดนตรี คือ ขิมก็ตองดี เด็กมีฝีมือท่ีดี เราจะตองสอน
ละเอียดหมดเลย อันนี้ก็ขึ้นกับประสบการณแครูอีกวาในเพลงจะใสใจในรายละเอียดแคไหน เพลงมี
จุดเดนตรงไหน อารมณแเพลงอยูตรงไหน ครูก็เขาใจเพลงวาเพลงเปๅนอยางไร จริงๆแลวเด็กทุกคน
เหมือนกัน ถาเราสอนใหถูกตอง เด็กคนไหนตีก็ชนะใจกรรมการหมด เพราะพื้นฐานการบรรเลง
พอๆกัน อยูท่ีวาบนเวทีเด็กคนไหนจะสามารถคุมตัวเอง คุมความต่ืนเตนไดมากนอยกวากัน ผิดนอย
กวากัน เพราะทางเพลงเดียวกัน ครูเดียวกัน แตส่ิงท่ีตาง คือ รสมือเด็ก เปๅนส่ิงท่ีไมสามรถจะควบคุม
ได พอสอนไประดับหนึ่งเขาก็จะเปๅนตัวของเขาเอง มันเหมือนเปๅนลายเสนท่ีมือของเขา เพราะฉนั้น
เวลาครูเกงก็จะสอนเนนทุกๆอยาง แมตีเก็บในเพลงเด่ียวไมชัดก็ไมได ตองใหเด็กตีแลวฟใง วิจารณแ
ตัวเอง ไมตีผานๆ กรอเปๅนอยางไร น้ําหนักในการเอื้อนดีหรือไม ฟใงแลวมันดูเปๅนอยางไร บางทีก็ไมรู
หรอกครูก็ตองคอยบอกอีกที เรื่องคิดทางหรืออะไรก็ เปๅนองคแความรูของเราท่ีผานๆมา วาใครเปๅน
กรรมการ ตองแตงเพลงอยางไรใหถูกใจกรรมการ 
  
ผูสัมภาษณแ: เพลงประกวดแตกตางจากเพลงปกติอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ : เพลงประกวดแตเพลงก็แลวแตเวที เชน ศรทองจะประกวดเพลงเรียบๆท่ัวๆไป ศรทอง
เหมือนจับเด็กมาแตงหนาใหเปๅนเด็กนารัก หวานๆ ไมควรแตงใหเวอรแเปๅนงิ้ว นอกจากเด็กตองมีโครง



 

 

190 

หนาท่ีสวยหนาตาดีอยูแลว ถาเปๅนดนตรีเราก็เลยตองทําทางใหหวาน ใหเพราะ เขาไมไดเอาเด่ียว เอา
ความไพเราะ ดังนั้นก็ยอนกลับมาดูของเดิม คือ พื้นฐานดี น้ําหนักมือ ชองไฟ มือคุมได จังหวะดี ศร
ทองไมตองแตงทางใหยากหรืออะไรเลย ก็แตงเพลงก็ดูท่ีอารณแเพลงเปๅนหลัก ตองดูนิสัยและบุคลิกเด็ก
ใหเขากับเพลงดวย ดังนั้นครูตองเขาใจอารมณแเพลงมากพอสมควร การท่ีจะเขาใจอารมณแเพลงไดนั้น
ตองฟใงเพลงมากๆ เพราะเพลงไทยนั้น ทวงทํานองสวนมากจะไมคอยส่ืออารมณแเพลงท่ีชัดเจน เชน 
เพลงเขมรไทรโยค มีประโยคไหนของเพลงท่ีฟใงรูวาเปๅนน้ําตก แตของดนตรีจีนไมใช ถาเพลงกลาวถึง
น้ําตก เขาก็จะมีวิธีการเรียบเรียงทํานองท่ีฟใงดูรูเลยวาเปๅนน้ําตก ครูก็ตองไปวิเคราะหแวาตองเรียงโนต
อยางไรถึงจะฟใงแลวออกเปๅนน้ําตกได ตองใชกลุมโนตแบบไหนถึงจะออนหวาน ทําอยางไรถึงจะดู
เกี้ยวกราด เขมแข็ง ครูจะตองลงไปลึกซึ้งถึงขนาดนี้ใหได ซึ่งส่ิงเหลานี้เราไดมาจากการแกะเพลงจีน
ยุคแรกๆ ถาเปๅนการแขงเพลงเวทีอื่น คือ ศิลปหัตกรรม ท่ีตองการแขงเพลงเด่ียว ก็ตองเขาใจวาเด่ียว
ท่ัวๆไป คือ การตีหวานเท่ียวเก็บเท่ียว การแขงนี้มีกรรมการหลากหลาย เพราะฉนั้นตองทําให
ภาพรวมออกมาแลวเด็กของเราเกงกวาคนอื่น อันนี้ก็ตองวิเคราะหแ ตองคิดทางเด่ียวใหดูดี แตเวทีนี้ไม
คอยเนนความไพเราะเทาไร มักจะตัดสินจากเด็กคนไหนฝีมือดีกวาใคร บางเวทีก็ตัดสินจากการใหเด็ก
ตีไดตามโนตเทานั้น เนนพื้นฐานการบรรเลงจริงๆ การตีประกวดท่ีจะไปแขงนี้ เด็กจะตองมีพื้นฐาน
ระดับท่ีดี เพราะเราก็จะเลือกเด็กท่ีดี เพราะสงไปก็แพ พอเด็กแพบอยๆก็เสียกําลังใจ ถาสงไปปีแรก
แลวตีอันดับดีๆเลย จะทําใหเด็กหึกเฮิม ถาชนะบอยๆก็ไมดีนะ ตองใหเขารูจักเรียนรูในความพายแพ
บาง 
 
ผูสัมภาษณแ: วิธีการประดิษฐแทางเพลงในการประกวดเปๅนอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ขึ้นอยูกับอารมณแของครูและอารมณแเพลง ถาตอคนละเวลาจะไดทางเพลงไมเหมือนกัน 
เพราะเราจําไมได วิธีการจําเพลงครูเกงไมไดจําเพลงเปๅนเบ็ดเสร็จ แตจะจําแคโครงสรางของเพลงมา 
เพราะระหวางหองตอหองสามารถทําอะไรไดมากมาย ไมมีการบังคับวาตองแตงใหเปๅนลักษณะแบบนี้  
ถาอยากไดทางท่ีเหมือนกันตองมานั่งตอเพลงพรอมกัน หรือใหเด็กท่ีตอเพลงไปแลว ไปตอใหเพื่อนอีก
ที บางทีทําแลวเพลงไมเพราะก็มีเยอะไป ก็ตองมาทําใหม บางทีทําแลวก็ฟใงดูเยอะไป เพราะจังหวะท่ี
คิดออกมันก็มาแลวเอามารวมๆกัน เราก็ไมไดกล่ันกรอง พอมีเวลาคิดก็จะดีขึ้น เด๋ียวนี้ก็มีครูๆใหไป
ทําทางใหเหมือนกัน ก็ตองทําทางใหดูดี มีฝีมือเหมือนกัน บางทีลูกศิษยแของคนอื่นชนะลูกศิษยแเราก็
เยอะแยะไป เพราะเด็กบางคนเราเห็นฝีมือดีๆ เราก็เต็มท่ีกับเขาเหมือนกัน มันก็ลูกศิษยแหลานศิษยแ
เหมือนกัน เด๋ียวนี้มาขอทางเพลงจะไปประกวดก็มี เด็กก็ตองมาปรับพื้นฐานกับเรากอนดวย บางคน
มาตองการไดทางเพลงเพื่อท่ีจะไปโชวแวาตัวเองเกง ไปทับถมคนอื่น อันนี้ครูเกงไมอยากสอนนะ เพราะ
ครูเกงเนนการแตงเพลงแลวใหคนอื่นฟใงดูเพราะ มีความสามารถก็จริง แตอยาไปทับถมคนอื่น การไป
แขงควรจะไปหาเพื่อนมากกวา 
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ผูสัมภาษณแ: เทคนิคท่ีสําคัญในการประกวด คือ อะไรคะ 
อาจารยแนิธิ : พื้นฐานการบรรเลงดี ตีไพเราะ ท่ีสําคัญก็ตองรูเขารูเรา ตองเขาใจวาเวทีนี้ เขาตองการ
อะไร ทําใหรบรอยครั้ง ชนะรอยครั้ง ขงเบงวาไว อยางแขงศรทองไปทําทางเด่ียวก็ตกรอบ แขงศิลป
หัตกรรมไปทําเรียบๆแบบศรทองก็ไมเขารอบ เพราะฉนั้นก็ตองรูกอนวาเวทีเขาตองการแบบไหน ถา
เขาใจตรงนี้โอกาสในการประสบความสําเร็จก็สูง ท่ีเหลือก็เปๅนการทําทางใหดูดี ทําไงใหดูเกงกวาเด็ก
คนอื่น ตองเขาใจวาพื้นฐานจริงๆเด็กควรไดแคไหน ลักษณะกลอนเพลงเปๅนอยางไร ลักษณะการใชมือ
เปๅนแบบไหน ตองขนาดกับวาเห็นมือตองรูเลยวาลูกศิษยแสายใคร ตองเขาใจจุดเดนของครูแตละคน 
ครูเกงจะดึงจุดเดนๆของครูแตละคนมาใชเยอะ แลวก็ตองเขาใจวาคนท่ัวไปมองแลวลักษณะนี้ตีเกง 
แลวก็เอาท้ังหมดมาประยุกตแใชเขาดวยกัน 
 
ผูสัมภาษณแ: ปใญหาท่ีพบบอยในการประกวด คืออะไรคะ 
อาจารยแนิธิ: กรรมการไมคอยตัดสินเปๅนกลางในบางเวที ดังนั้นวิธีการแกท่ีดีท่ีสุด คือ การทําใหลูก
ศิษยแเราดูแลวเกง นอกจากนี้ก็มีปใญหาเรื่องเวที อุปกรณแตางๆแตก็ไมใชเรื่องใหญ ครูจําเปๅนตองอาน
กติกาการประกวดและทําความเขาใจใหดี เพลงบังคับอะไร หนาทับอะไร ขึ้นเพลงเสียงอะไร มีโนต
กลางไหม เราตองยึดกติกาเปๅนหลักเลย 
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแคิดวาขอดีและขอเสียการประกวดดนตรี คืออะไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ขอดี คือ การทําใหเด็กพัฒนาฝีมือไดอยางรวดเร็ว แบบกาวกระโดด โดยท่ีไมตองเสียเวลา
ซอมเพลงเยอะแยะ เพลงเดียวสามารถทําใหฝีมือดีขึ้นมาก เพราะเทคนิคการบรรเลงท่ีมากขึ้น  แลว
เด็กไดทักษะเวลาซอมกับตัวเองท่ีมากขึ้น มีระเบียบวินัยในการซอมท่ีบาน การจําเพลง การทองเพลง 
การควบคุมความต่ืนเตน การควบคุมตัวเองบนเวที ขั้นตอนการบรรเลงบนเวที การเทียบเครื่องดนตรี
หากมีปใญหาเล็กนอย เขาตองสามารถแกปใญหาดวยตัวเองได เพราะครูเกงไมคอยมีเวลาไปกับเด็กแลว 
ดังนั้นเขาก็ตองเทียบขิมใหเปๅน บางคนก็ไดฝึกเครื่องประกอบจังหวะเพื่อท่ีจะชวยเพื่อน แตขอเสียใน
การประกวดก็มาก เพราะการประกวดทําใหเกิดการแขงขัน มันเหมือนดาบสองคม บางทีเด็กบาน
เดียวกันก็คาดหวังเหมือนกัน บางทีก็เปรียบเทียบทางเพลงวาไดเพลงไมเหมือนกัน เปๅนเพราะ
ความสามารถของเด็กไมเทากันบาง เมื่อกอนจะมีปใญหานี้บอยมาก แตเด๋ียวนี้พยายามทําทางให
ใกลเคียงกันมากท่ีสุด ไมอยากจะมีปใญหาความรูสึกกับผูปกครองของเด็ก การประกวดก็อาจทําใหเกิด
ความแตกแยกในกลุม แตเด็กบางคนก็คาดหวังมากพอไมชนะก็พาลเลิกเรียนไปเลย อันนี้ก็เปๅนหนาท่ี
ของครูที่ตองสอน วาประกวดไมจําเปๅนตองชนะทุกเวที คนเราตองแพบาง การไดท่ี 1 ไมใช สุดยอด
ของการเลนดนตรี บรรยากาศท่ีเลนดนตรีกับเพื่อนเปๅนส่ิงท่ีสุดยอดแลว มีเพื่อนท่ีเลนดนตรีดวยกันไป
นานๆดีกวา แขงดนตรีไดท่ี 1 แตไมมีเพื่อนเลย กับแขงดนตรีไดท่ี 10 มีเพื่อนเยอะแยะไปหมดเลย ไป
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ไหนใครๆก็รูจัก อยางนี้ดีกวา ไปไหนก็เลนกับใครเขาได ผิดกับคนท่ีไดท่ี 1 ไมสามารถไปเลนกับใครได
เลย แบบนี้ก็ไมใชแลว อันนี้เปๅนส่ิงท่ีตองอธิบายใหเด็กและผูปกครองฟใง นอกจากนี้เวลาอธิบายใหลูก
ศิษยแตองไมบอกวาใครดีกวาใคร เพราะพูดไปจะทําใหเด็กเสียใจ ผูปกครองเสียน้ําใจตอกัน ครูตอง
สอนใหเด็กเนนพัฒนาตัวเอง โดยท่ีไมยึดติดกับรางวัลมาก   
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแใชส่ือในการสอนหรือไมคะ 
อาจารยแนิธิ:  ครูเกงมีส่ือทําใหเด็กรูจักดนตรี โดยใชยูทูป โดยการใหคนท่ีไมรูจักรูวา ขิมสามารถเลน
เพลงไทยหรือสากลก็ได ทําใหเด็กสนใจเรียนมากขึ้น อยากเรียนมากขึ้น แลวก็มีคลิปท่ีครูเกงไปสอน
ขิมท่ีตางๆ ไปอบรมหลายๆท่ี 
  
ผูสัมภาษณแ: หลักการซอมดนตรีควรเปๅนอยางคะ 
อาจารยแนิธิ:  หลักการซอมมีนิดเดียว คือ การซอมอยางมีสติ ใหซอมใหรอบเดียวถูกตองทุกอยาง แลว
ถึงจะเลิกซอมได สมตติวาตอเพลงจระเขหางยาว ทอน 1 เวลาซอมก็ฟใงใหสะบัดชัดๆ น้ําหนักมือ
เทากัน ชองไฟหางเทาๆกัน ซอมกับเมโทรนอม อยาใหความเร็วท่ีตีชากวาหรือ เร็วกวาเมโทรนอม 
สะบัดใหตรงจังหวะ ถูกตองหมดท้ังเพลง 1 ทอน ขอรอบเดียวพอ แตกวาจะไดรอบหนึ่ง ก็ตองซอม
ผานมาแลวประมาณ 45 นาที หรือ ช่ัวโมงหนึ่ง ตองมีสติตลอด ในการฟใงขอผิดพลาดของตนเอง ไมใช
ซอมแบบนับรอบ ผิดๆถูกๆไปเรื่อยๆ ตีผิดซ้ําๆไปเรื่อยๆ มันก็ชินแลว พอแกก็จะยากแลว เวลาซอมนะ
ก็แยกลูกออกมาซอมวาตรงไหนทําไมได ไมตีใหมต้ังแตตนนะมันเสียเวลา สมมติวาสะบัดไมชัด ก็ซอม
แตสะบัดไปกอน ใหกลามเนื้อมันชิน ทีนี้ก็ซอมยอนมากอนถึงลูกท่ีผิดพลาด ครูหลวงประดิษฐบอกไว
วา ซอมใหเหมือนเสนดายท่ีไรรอยตอ คือฟใงแลวมันเรียบ การท่ีจะเรียบได คือ ตองซอมวนกอนหนา
ลูกท่ีมักจะผิดพลาด จนสามาถทําได แลวลองยอนมาไกลกวาเดิมอีกนิดนึง จนกวามันจะเรียบ ถาเรามี
สตินะเราจะรูวาเรามักผิดพลาดตรงไหน เราจะไมมั่นใจ มันจะคิดวาเด๋ียวมั่วๆก็ผาน ซึ่งดนตรีไมการท่ี
จะมั่วๆแลวผาน แตถาซอมมากแลวงงใหหยุด หามเอามาตรฐานครูไปวัดนะวาเด็กควรจําไดแบบนี้ ทํา
แบบนี้ อยางนี้ ตองดูมาตรฐานตัวเด็กเองเลย ดูความชอบ ความไมชอบ สภาพแวดลอมของตัวเด็ก วิธี
ท่ีดีท่ีสุด คือ การใหหยุดพัก เครียดเกินไปก็ไมดี  
 
ผูสัมภาษณแ: ในเรียนดนตรีแตละครั้งควรใชเวลาเทาไหรคะ 
อาจารยแนิธิ:  เวลาเรียนจริงๆ คือ ประมาณ 40-45 นาที ซึ่ง 15 นาทีเปๅนการวอรแมอัพกอนเรียน โดย
การทบทวนเพลงเกา พอเรียนเสร็จก็ทบทวนอีก 10-15 นาที ถาเรียนมากกวา 1 ชม สมาธิจะไมคอยมี
แลว อันนี้ในกรณีเด็กประมาณ 8 ปีขึ้นไป ถาเด็กเล็กกวานั้น คือ 15 นาทีก็เต็มท่ีแลวในการตอเพลง 
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สมาธิในการเรียนจริงๆก็ 30 นาที ครึ่งช่ัวโมงนี้รวมการซอม การเรียน การทบทวนแลวนะ ก็คือถา
เรียนจริงๆแลวไมควรเกินช่ัวโมงครึ่ง ท้ังนี้ท้ังนั้นก็ขึ้นอยูกับอายุของเด็กดวย  
 
ผูสัมภาษณแ: นอกจากเรียนขิมควรเรียนอะไรเพิ่มเติมหรือไมคะ 
อาจารยแนิธิ:  ถาเปๅนระยะแรกควรเรียนเครื่องดนตรีช้ินเดียวกอน เพราะเปๅนการเรียนรูส่ิงใหมๆ ควร
จะเรียนเครื่องเดียวใหไปถึงระดับท่ีเด่ียวเพลงได หรืออะแบบนั้น ถึงจะลองเครื่องดนตรีชนิดอื่น 
เพราะการเรียนในลักษณะนี้เด็กจะมีพื้นฐานความรูทางดนตรีมาแลว ส่ิงท่ีตองเพิ่มเติม คือ หลักการ
ปฏิบัติเครื่องดนตรีนั้นๆ เชน หลังจากเรียนขิมแลวก็ไปเรียนซอดวง จะทําใหเขาใจระบบเสียง สีเสียง
ตรงมากขึ้น พอสีซอดวงได ก็สีซออูไดดวย เพียงแคปรับน้ําหนักมือ กับระบบสายนิดหนอย เด็กก็จะ
เลนไดหลายเครื่องดนตรีแลว นอกจากนี้ใหเขาใจจังหวะกลองก็จะดี เพราะจะทําใหเด็กแมนจังหวะ
มากขึ้น เขาใจจังหวะ เลนตรงตามสวนของเพลงไดมากขึ้นดวย 
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีวิธีการกระตุนนักเรียนท่ีแสดงหรือเขารวมแขงขันประกวดดนตรีอยางไรบาง 
และในกรณีท่ีนักเรียนประหมา ต่ืนเตน อาจารยแจะทําอยางไรคะ เพื่อใหนักเรียนพรอมเขาแขงขันหรือ
แสดงดนตรี 
อาจารยแนิธิ : ก็ตองปลอบ แลวคุยมากๆ ตองยกตัวอยาง บอกใหซอมเยอะ ใหเด็กฝึกสัมผัสกับ
บรรยากาศความต่ืนเตนบอยๆ ครูเกงก็จะทําใหเขาชินกับบรรยากาศท่ีมีคนมาดู คือ ใหซอมทาย
ช่ัวโมงแลวใหเพื่อนมานั่งดู มันก็ไมเหมือนแขงหรอก แตก็ฝึกเด็กไวนิดหนอย หรือไมก็ใหพาไปออกงาน 
 
ผูสัมภาษณแ: อาจารยแมีการจัดกิจกรรมแสดงดนตรีหรือสอนเพื่อสังคมหรือไมคะ 
อาจารยแนิธิ: ตอนนี้ไมมีแลวนะ แตตอนแรกๆมี เลนคอนเสิรแตท่ีมหาลัยตางๆ เพราะเด็กรุนนั้นเรียน
ดนตรีจริงจังดวยละมั้ง แตสมัยนี้เด็กเปล่ียนไปเรียนๆเลิกๆ มันก็จะไมดีกับหลายๆฝุายดวย ถาไปแสดง
แบบนั้น สวนการแสดงจิตอาสาก็พาไปเลนดนตรีที่ โรงพยาบาลจุฬาภรณแ  
 
ผูสัมภาษณแ: คุณสมบัติท่ีดีของครูดนตรีไทยควรเปๅนอยางไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ตัวครูจะตองมีความรูท่ีสามารถถายทอดใหเด็กไดในระดับท่ีดี เขาใจในส่ิงท่ีถูกตองไม
ถูกตอง ตัวครูเองจะตองเขาใจทักษะของดนตรีท่ัวๆไป คือ ดนตรีประกอบไปดวยเสียงสูงตํ่า และ
จังหวะ ตองเขาใจวาดนตรีที่ฟใงแลวไพเราะ คืออะไร ดนตรีแบบไหนเปๅนดนตรีที่ไมมีคุณภาพ ถาเขาใจ
ตรงนี้ก็สามารถสอนดนตรีไดดีไมวาจะเครื่องมืออะไร นอกจากนี้ก็ตองเขาใจธรรมชาติของเครื่องดนตรี 
สวนใหญครูอยากจะสอนแตไมมีความสามารถมากพอ ทําใหเปๅนขอสังเกตในการเรียนดนตรีได ทําให
เด็กเรียนไปไดไมไกล ครูบางคนก็ไมสอนแบบสนใจคุณภาพ สอนใหเด็กเลนดนตรีไดไปออกงานแลวได
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ตังคแ ครูบางคนท่ีมาสอนไมไดจบเอกดนตรีมา ถึงจบมาดนตรีก็ไมไดใสใจเรื่องดนตรี ทฤษฎีดนตรี 
ปฏิบัติดนตรี เรียนแคพอเอาผานๆ ในท่ีสุดจบมาก็มาสอนดนตรีแบบไมมีคุณภาพ เพราะครูไมมี
คุณภาพต้ังแตตนแบบนี้ก็เยอะ จะสอนดนตรีไดมีคุณภาพ คือ ครูเขาใจดนตรี เขาใจวิธีปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีที่เราสอน เขาใจจุดเดน จุดดอย ของนักเรียนและเครื่องดนตรี สามารถทําทางไดเหมาะสมและ
แสดงศักยภาพเครื่องดนตรีไดอยางเต็มท่ีได นอกจากนี้ครูท่ีจบเอกตีขิมจริงๆในประเทศมีซักกี่คน ไป
เรียนครูมาผิดคน ก็ไดแนวทางในการปฏิบัติมาผิดๆ เราก็ไมไดบอกวาเราเปๅนครูเอกขิมโดยตรง แตเรา
ศึกษาเครื่องดนตรีที่มีลักษณะคลายๆขิมมาแลวท่ัวโลก ไปศึกษารูปแบบการใชมือ เราเลยเอามาใชได
เยอะ ครูจึงจะตองไมหยุดพัฒนาตัวเอง นอกจากนี้ครูตองเขาใจศักยภาพของเด็กอีก วาเด็กแตละคน
พอเรียนไปแลวมีปใญหาแตกตางกันออกไป ครูตองคอยช้ีแนะแกปใญหาใหเด็กตลอด ครูก็ตอง
แกปใญหาใหถูกจุด ตองมีเหตุผลมาอธิบายใหเด็กเขาใจ ไมควรเอามาตรฐานตัวเองมาวัดในการแกไข
ปใญหาเด็ก เพราะเด็กบางคนก็ใชวิธีนี้ไมได สรุปก็ คือ ภูมิความรูของตัวครู มีความเขาใจในเรื่องดนตรี
ท่ัวไป และดนตรีท่ีเราปฏิบัติ รูและเขาใจความไพเราะของดนตรีไทย ความไพเราะของการบรรเลง
เด่ียว ความไพเราะของการบรรเลงรวมวง นอกจากนี้ตองมีความสามารถในการสอนและแกปใญหา
ของเด็ก และสุดทายครูดนตรีไทยตองเขาใจวิธีและระเบียบการปฏิบัติดนตรีไทยท่ีถูกตอง 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ลูกศิษย์และผู้ปกครอง 
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ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวดไปอายุ 7-18 ปี  
ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนที่ผ่านการประกวด อายุ 7-18 ป ี

ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนอายุ 19-23 ปี  
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้เรียนอายุ 23 ปีขึ้นไป 

ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของผู้เรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวด 
 ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของนักเรียนที่ผ่านการประกวด 
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ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวดดนตรีไทย 7-18 ปี 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ.พิชชาภา ศรีทอง 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
คุณแมใหเรียนและหนูก็ชอบดนตรีไทยดวยคะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
หนูเรียนกับครูเกงคนแรกเลยคะ 
3. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ  
สนุกมากเลยคะ 
4. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
สอนแลวหนูเขาใจงายมากเลยคะ 
5. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
จังหวะ 
6. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
ซอมบอยๆคะ 
7. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
ซอมจนกวาจะคลองคะ 
8. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
สอนใหไหวและเคารพผูใหญคะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 กอนเรียน 1 วัน 
10. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
30 นาทีคะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
ซอมเพลงท่ียังเลนไมได 
12. หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
ไมเคยคะ 
13. ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
ไมกลาแสดงออกคะ 
14. สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
จังหวะ 
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15. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
ซอม 
16. หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ  
ชอบเพราะสนุกคะ 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ.พรกนก อรุณศิริวัฒนา 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เห็นคนอื่นเลนแลวอยากเลนตามมันเพราะดีคะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
 เคยเรียนกับครูอื่นมากอนคะ ครูเกงสอนดีแตดุไปหนอย 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ  
 ก็สนุกนะคะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ก็สอนดีคะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เรื่องจับไม และก็เรื่องกรอ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเกงสอนใหกรอ แลวหนูก็ทําไดคะ 
7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 พยายามคะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 หนูไมไดเรียนคะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันท่ีไมมีการบานคะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 30 นาทีคะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ซอมทุกเพลงท่ีครูสอน 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 ไมเคยคะ 
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13.ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
 ครูบอกวาฝีมือยังไมถึงคะ 
14.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 เรียนเพลงท่ียาก 
15.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซอมบอยๆ 
16.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ  
 อยากเรียนคะ อยากตีเกง 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ อังค์ศิกานต์ โล่ห์สุริยะ 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะอยากมีประสบการณแกับดนตรีไทยคะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
 ไมเคยเรียนท่ีไหนมากอนคะ 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
 สอนสนุกคะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ถาตีไมไดตรงไหนครูเกงก็จะชวยบอกวาตียังไงคะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 การกรอและเวลาตีตองจบมือขวาคะ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ใหกรอแลวหนูก็ทําไดคะ 
7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ตีเทาท่ีจําไดคะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ไมมีคะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันเสารแกับวันอาทิตยแคะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 1 ช่ัวโมงคะ 
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11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ระบําสุโขทัย เขมรโพธิสัตวแ จระเขหางยาว 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 ไมเคยคะ 
13.ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
 เพราะยังตีไมคอยแมนก็เลยยังไมลงประกวดคะ 
14.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 เวลาตีมือขวาจะตองลงกอนแลวตองจบดวยมือขวา 
15.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 กลับไปฝึกท่ีบานคะ 
16.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบคะ เพราะครูเกงสอนสนุกคะ 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ วิมพ์วิภา เชื่อมวราศาสตร์ 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 สวนตัวเปๅนคนชอบเรียนคะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
 เคยเรียนมากอนคะ ครูเกงแตกตางจากครูคนอื่น คือ ครูเกงใจดีกวาคะ 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
 สนุกคะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนดีคะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 สะบัด กับจังหวะคะ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ใหซอมเพลง และก็ใหรัวคะ หนูก็ทําไดคะ 
7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 กลับไปซอมท่ีบานคะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ไมมีคะ 
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9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 จันทรแ กับอังคารคะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 20 นาทีคะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงรวมวงคะ คือ เพลงนางนาค มหาชัย แขกบรเทศ 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยคะ 
13.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 น้ําหนักมือ กับการสะบัดคะ 
14.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 เนนมือซายแลวลดน้ําหนักมือขวาคะ 
15.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบเรียนคะ เพราะครูเกงใจดีแลวก็สบายดวยคะ 
_____________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ กรรภิรมย์ 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ชอบคะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
   เคยคะ หนูเคยเรียนท่ีโรงเรียนมากอน แตครูเกงแตกตางจากคนอื่น คือ ครูเกงจะเนนส่ิงท่ีหนูยังไม
คลอง 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ  
 สนุกคะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ครูสอนเขาใจงายคะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 การกรอคะ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ถาไมคลองอะไรครูเกงจะใหทําซ้ําๆคะ แลวหนูก็ทําไดบางครั้งคะ 
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7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ซอมบอยๆคะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 จริยธรรมคะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 ประมาณ 3 ครั้งตอสัปดาหแคะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 ไมถึง 10 นาทีคะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ซอมเพลงท่ีเรียนลาสุดคะ 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 ไมเคยคะ 
13.ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
 หนูยังกรอไมคลองคะ 
14.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การกรอคะ 
15.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ฝึกบอยๆคะ 
 
16.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบคะ เพราะหนูเรียนกับครูเกงแลวรูสึกสนุกคะ ทําใหจําโนตไดมากขึ้นดวยคะ  
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ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนที่ผ่านการประกวด อายุ 7-18 ป ี
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ช. นาบุญ ผลาศักด์ิ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะเปๅนเครื่องดนตรีที่ดูเบาบาง เลนงาย มีเสนหแและไพเราะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนกับครูคนอื่นมากอนครับ แตครูเกงสอนเขาใจงายดีไมเนนการตอเพลงมากเกินไปครับ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกมากครับ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 แกไขในส่ิงท่ีผมยังทําไมไดครับ เนนการปฏิบัติ แลวครูก็สอนไมนาเบ่ือดวยครับ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 จําโนตเพลงและฝึกซอมไปเรื่อยๆครับ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ทวนโนตครับ ตอเพลงเพิ่มนิดหนอย สวนมากผมก็จะลืมเพลงท่ีตอใหมนิดหนอยครับ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 เปิด youtube ดูเพลงท่ีลืมครับ แลวพยายามนึกวาโนตท่ีตอไวเปๅยอยางไรครับ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีฉิ่ง ตีกลอง สีซอ ตีระนาด เทียบขิม หลายอยางเลยครับ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันท่ีมีเวลาวางครับ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 5-10 นาทีครับ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ชวงประกวดก็จะซอมเพลงประกวดอยางเดียวเลยครับ แตถาเปๅนปกติก็จะซอมเพลงท่ีเพิ่งตอจบ
ไปครับ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยครับ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 คอนขางดีครับ 
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13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 ครูเกงเรียกซอมพิเศษดวยครับ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 3 ช่ัวโมงครับ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ไมแตกตางเทาไรครับ ถาเปๅนชวงท่ีประกวดก็จะซอมแตเพลงประกวดอยางเดียวเลยครับ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 บอยมากๆเลยครับ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การตอเพลงเพื่อไปแขงขันเวทีท่ีใหญๆครับ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 มาซอมพิเศษบอยๆครับ ต้ังใจตอเพลง ฝึกซอมบอยๆครับ 
20.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
 ชอบมากครับ 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. วาศินี สุวรรณแพทย์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะชอบในดนตรีไทยและเห็นวาขิมเพราะดีคะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 ครูเกงจะมีหลักการที่สอนสนุกมากกวาคะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกคะแตบางครั้งก็มีดุบาง 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ครูเกงสอนสนุกคะ บางทีครูก็เลาเรื่องตลกคะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 การซอมและจังหวะคะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเกงจะใหซอมเพลงเดิมและตอเพลงใหมคะ หนูก็พอทําไดคะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ถามครูและเพื่อนคะ ฟใงใน youtube อัดคลิปไปฟใง หรือไมก็ตอใหมคะ 
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7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 สอนคะ ถาเพลงไหนเลนไมไดครูก็จะใหตีกลอง ตีฉิ่ง แลวก็มีสอนเทียบเสียงดวยคะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันคะ วันละ 15 นาทีคะ ถาชวงแขงก็ซอมหนักหนอยคะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 15-60 นาทีคะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงประกวด หรือเพลงท่ีตอใหมคะ หรือไมก็เพลงท่ียังเลนไมไดคะ 
 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยคะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 สวนมากก็จะติดอันดับ 1 ใน 3 แลวก็ไดถวยพระราชทานมาคะ  
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 ไมคอยคะ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 ซอมกับครูเกง 1 ช่ัวโมงคะ แตถากลับไปบานก็ 2-3 ช่ัวโมงคะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูเกงจะเนนมากกวาการเรียนธรรมดาคะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไมบอยคะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จังหวะคะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซอมเพราะกับเครื่องต๊ิกต็อกคะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
        ชอบคะ 
 
 
 
_________________________________________________________________________ 
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ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. โยษิตา ทรัพย์ทวีพงศ์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เสียงเพราะคะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยคะ แตกตางตรงท่ีครูเกงเนนเรื่องจังหวะ การกรอ การสะบัดคะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกคะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 เขาใจงาย ทางเพลงก็เพราะดวยคะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 จังหวะของแตละเพลงคะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเกงจะตีใหฟใงกอนแลวหนูคอยตีตามคะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ตีซ้ําจนกวาจะไดคะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 สอนต้ังสายขิม ใหซอมขิมทุกวันเพราะยิ่งเราไมเกงก็ตองซอมบอยๆ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันคะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 30 นาทีคะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงท่ีเลนได เพลงประกวด เพลงท่ียังเลนไมไดดวยคะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยคะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ไดลําดับท่ี 5 ของศรทองครั้งท่ี 5 คะ 
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีสอนเพิ่มเติมคะ 
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14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 2-3 เดือนคะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ถาซอมแขงขันตองซอมมากกวาปกติคะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ตามโอกาสท่ีมีแขงคะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จําโนตไมแมนคะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซอมบอยๆคะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
         ชอบคะ 
________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. กรชนก คติคุปต์อนันต์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ชอบคะ เพราะดีดวยคะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 ไมเคยคะ แตครูเกงสอนดี สอนงายคะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกเปๅนบางครั้งคะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนดีคะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เนนเรื่องจังหวะกับน้ําหนักมือคะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ใหซอมเพลงท่ียังตีไมคอยไดคะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ใหครูตอใหอีกรอบคะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียงคะ 
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8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  วันท่ีพอมีเวลาวางคะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 ประมาณ 5-10 นาทีคะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงท่ียังเลนไมคอยไดคะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยคะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 เขารอบรองชนะเลิศคะ  
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีคะ แลวก็ครูเกงก็จะใหเนนเรื่องน้ําหนักมือคะ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 1 ช่ัวโมงคะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูเกงจะเนนมากกวาเดิมคะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไมบอยคะ แคบางครั้งคะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การทําใหน้ําหนักมือเทากัน หนูรูสึกวายากคะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ตองซอมบอยๆคะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
         ชอบคะ 
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_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. ธนวดี ทองทา 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ดูมันนาสนุกดีคะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
    ตางจากคนอื่น คือ สอนวิธีการจดโนตท่ีงายและจําไดงายคะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกเปๅนบางครั้งคะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ขันแตบางทีก็ดุมากคะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
    เนนเรื่องน้ําหนักมือกับจังหวะคะ ความจริงก็เนนทุกเรื่องเลยคะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
    ก็อัดวิดิโอไลฟสดคะ หนูก็ทําไดบางแลวแตความยากงายคะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
    ก็อัดวิดิโอเก็บไวคะ บางทีก็ถามเพื่อนหรือตอใหมคะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 สอนทุกอยางเลยคะ ดนตรีไทย ดนตรีสากล ครูเกงก็หมดเลยคะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ก็แลวแตวันคะ แตสวนใหญไมคอยซอมคะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 3-5 นาทีคะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงประกวด เพลงท่ีตอใหม หรือเพลงเกาๆคะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยคะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ก็ชนะไดถวยพระราชทานมาคะ บางทีก็ไมติดเขารอบเลยคะ 
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีคะถาชวงนั้นมีแสดง 
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14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 1-2 ช่ัวโมงคะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูเกงจะเครงกวาเรียนปกติจะเนนมากๆคะ ใหเราทําใหสําเร็จ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไมบอยคะแขงทีนึงก็เวนประมาณ 1-2 เดือน 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การกรอใหมือเทากันคะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซอมแตกรออยางเดียวเลยคะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
    แลวแตอารมณแคะ 

ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. อิสรีย์ ชูโชติจันทร์อุดม 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะชอบขิมคะ แลวตอน ป 1 ก็เคยเรียนขิมคะ แมก็เลยอยากใหเรียนตอ  
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนกับครูทานอื่นมากอนคะครูเขาดุมากคะ แลวก็สอนเนนแตโนต ไมคอยสนใจเรื่องจังหวะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกคะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ครูตั้งใจสอนมากคะ จนบางทีก็เครียดคะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 จังหวะคะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเกงสอนใหเลนซ้ําๆ บางทีก็เลนได บางทีก็ไมไดคะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ก็กลับไปซอมคะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง 
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8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ซอมเมื่อวางคะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 30 นาทีคะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ซอมเพลงท่ีเพิ่งเรียนไปคะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยคะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ติดอันดับ 1 ใน 10 คะ 
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีบางคะ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 ไมทราบคะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูสอนเทคนิคการตีขิมใหมากขึ้นคะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไมคะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จับไมขิมคะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ฝึกจับบอยๆคะ แมก็คอยเตือนเวลาจับไมไมดี 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
ชอบคะ 
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_____________________________________________________________________ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ ผูเ้รียนอายุ 19-23 ปี ที่เคยและไม่เคยผ่านการประกวด 

ผู้ให้สัมภาษณ์: นางสาวอร อยู่สุข 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ชอบเสียงขิมคะ 
2. (ส าหรับที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนมากอนคะ แตครูเกงมีเทคนิคท่ียากและสอนใหฝีมือดีขึ้นไดคะ 
3. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกคะแตก็ตองจริงจัง 
4. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนใสใจทุกรายละเอียดคะ 
5. ครูสอนเพลงอะไรบ้างคะ สอนเพลงเด่ียว หรือเพลงอะไรคะ 
 เพลงเด่ียวและเพลงเถาใหญๆคะ 
6. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เนนทุกเรื่องเลยคะ 
7. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเกงมีกิจกรรมเยอะมากคะ แตเนนทุกกิจกรรมตองทําใหไดดีคะ 
8. ถ้าท าไม่ได้ ท ายังไงคะ 
 ซอมหนักกวาเดิมจนกวาจะไดคะ   
9. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ถามีเวลาเหลือครูเกงก็จะอบรมคุณธรรมบางคะ สอนตีฉิ่งบาง 
10. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันคะ 
11. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 1 ช่ัวโมงคะ  
12. เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงเด่ียวและเพลงรวมวงเล็กๆคะ 
13. เวลาซ้อมขิมมีวิธีการซ้อมอย่างไรบ้างคะ 
 ซอมเก็บทุกรายละเอียดคะ 
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14. สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 น้ําหนักมือ และการจําเพลงคะ 
15. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ฟใงเพลงใหมากขึ้นคะ ซอมน้ําหนักมือดวย 
15. ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
 ชอบคะไดเรียนอะไรเยอะดีคะ 
16. สิ่งที่ได้จากการเรียนกับครูเก่งนอกจากวิชาขิมแล้ว คิดว่าได้อะไรเพิ่มเติมอีกม้ัยคะ 
 ตัวอยางการเปๅนครูที่ดีคะ 
 

ผู้ให้สัมภาษณ์: นางสาวพุทธวรรณ วิริยานนท์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 แมบังคับเรียนตอนเด็กๆคะ 
2. (ส าหรับที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนคะ แตครูเกงจะเขมงวดมากกวาคะ 
3. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกคะ 
4. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนดีคะ 
5. ครูสอนเพลงอะไรบ้างคะ สอนเพลงเด่ียว หรือเพลงอะไรคะ 
 เพลงเด่ียวคะ 
6. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เนนทุกเรื่องเลยคะ 
7. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วท าได้ม้ัยคะ 
 ใหแกเรื่องจังหวะคะ แลวก็ยังทําไมคอยไดคะ 
8. ถ้าท าไม่ได้ ท ายังไงคะ 
 ซอมมากๆคะ  
9. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีฉิ่งคะ สอนคุณธรรมดวยคะ 
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10. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันคะ 
11. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 3-4 ช่ัวโมงคะ 
12. เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงเด่ียวคะ 
13. เวลาซ้อมขิมมีวิธีการซ้อมอย่างไรบ้างคะ 
 คิดวาทุกครั้งท่ีซอมใหต้ังเหมือนจะเปๅนการสอบคะ 
14. สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จังหวะ 
15. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 นึกถึงหนาตอนครูเกงดุคะ จะไดมีแรงทําใหนึกออกคะ  
15. ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
 ชอบคะ 
16. สิ่งที่ได้จากการเรียนกับครูเก่งนอกจากวิชาขิมแล้ว คิดว่าได้อะไรเพิ่มเติมอีกม้ัยคะ 
 ไดความผูกพันธแที่ดีคะ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้เรียนอายุ 23 ปีขึ้นไป  
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 1 
1. ท าไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 ทางชมรมดนตรีไทยของท่ีบริษัทไดเรียนเชิญครูเกงใหมาสอนคะ 
2. ครูเก่งสอนเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 มีเทคนิคในการสอนใหตรงกับลูกศิษยแแตละคน เพื่อสามารถแกไขและพัฒนาทักษะการเลน
ขิมได 
3.ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 วิเคราะหแจุดเดน จุดดอยของลูกศิษยแแตละคนและคอยๆแนะนําลูกศิษยแ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรบ้างคะ 
 ระบําสุโขทัย ลาวเส่ียงเทียน 
5. ถ้าจ าโน้ตไม่ได้ ครูเก่งมีวิธีการช่วยเหลืออย่างไรบ้างคะ 
 แนะนําใหซอมบอยๆคะ โดยแบงการหัดตีทีละบรรทัดคะ 
6. สิ่งที่ยากทึ่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จังหวะของเพลง 
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7. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ตองฝึกเลนรวมวงคะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันหยุดสุดสัปดาหแคะ 
9. ซ้อมนานม้ัยคะ 
 ประมาณ 1-2 ช่ัวโมงคะ 
10.ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบคะ ครูจะมีเทคนิคมาสอนใหเหมาะสมกับลูกศิษยแ 
11. สิ่งที่เรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  การเรียนขิมทําใหมีสมาธิดีข้ึน รูสึกรักในวัฒนธรรมไทยและอยากจะอนุรักษแไวสืบตอไปใหคน
รุนหลัง 
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เลนขิมได 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 2 
1. ท าไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 ครูเช่ียวชาญดานขิม ดูจาก Youtube เห็นผลงานมากมาย ลูกศิษยแท่ีเรียนกับครูเกงๆท้ังนั้น
คะ มีสอนแนวสากลดวย 
2. ครูเก่งสอนเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 ครูตั้งใจสอนคะ พยายามเค่ียวเข็ญใหเลนได ทบทวนใหหลายรอบ 
3.ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 พยายามอยาดูโนตคะ ใหซอมบอยๆ เพื่อใหจําโนตได แทรกเทคนิคตางๆในระหวางการตอ
เพลง พยายามใหเลนกับวงจะไดฝึกฟใงเครื่องดนตรีอื่นๆดวยคะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรบ้างคะ 
 ตับลาวเจริญศรี เขมรไทรโยค มยุราภิรมยแ รักคุณเทาฟูา ใกลรุง ฯ ล ฯ 
5. ถ้าจ าโน้ตไม่ได้ ครูเก่งมีวิธีการช่วยเหลืออย่างไรบ้างคะ 
  ทวนใหบอยๆคะ ใหจดโนตเพื่อไปทบทวน 
6. สิ่งที่ยากทึ่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 ความขยันในการฝึกซอมคะ การตีหนักเบาใหไดตามอารมณแเพลง  
7. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซอมบอยๆ และพยายามฝึกเทคนิคตางๆคะ 
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8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันท่ีวางคะ 
9. ซ้อมนานม้ัยคะ 
 1ช่ัวโมงคะ 
10.ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบคะ ครูอดทนและต้ังใตสอนมาก มีเทคนิคตางๆแทรกในระหวางสอนดวยคะ 
11. สิ่งที่เรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  ไดความผอนคลาย มีความสามารถพิเศษเพิ่มขึ้น 
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 อยากเลนขิมใหไดไพเราะคะ เพราะตองการเรียนเพื่อความเพลิดเพลินเทานั้นคะ แตถามีเวลา
ก็อยากจะฝึกใหเกงๆมากข้ึนคะ 
_____________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์:  
1. ท าไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เห็นจาก Youtube รูสึกวาครูเกงรักเด็กๆและใชใจในการสอนคะ 
2. ครูเก่งสอนเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 เปๅนกันเองคะ 
3.ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 ใจเย็น ไมเรงรีบคะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรบ้างคะ 
 สอนตามโนตท่ีใหมาคะ 
5. ถ้าจ าโน้ตไม่ได้ ครูเก่งมีวิธีการช่วยเหลืออย่างไรบ้างคะ 
 จะตีขิมคูไปกับนักเรียนแลวทองโนตไปดวยคะ 
6. สิ่งที่ยากทึ่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การกรอและจังหวะ 
7. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซอมมากๆคะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 ศุกรแคะ 
9. ซ้อมนานม้ัยคะ 
 1ช่ัวโมงคะ 
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10.ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบคะ ครูใจเย็น 
11. สิ่งที่เรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  แกเหงาไดคะ และฝึกสมองไมใหเปๅนอัลไซเมอรแไดคะ 
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 อยากตีใหไพเราะคะ 
_________________________________________________________________________ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของผู้เรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวด 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ผู้ปกครองคนที่ 1  
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 มีผูปกครองแนะนํามาคะ และทางบานก็ติดตามผลงานการสอนของครูเกงท่ี Youtube คะ 
ไดเห็นถึงความต้ังใจและความเอาใจใสรายละเอียดของครู และครูเปๅนผูท่ีมีประสบการณแท่ีดีคะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 เคยคะ ท่ีโรงเรียนเกา 
3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 เริ่มจากการจับไมขิม การสอนไปพรอมๆกับคําพูดตัวโนต ทําใหเด็กจดจําตัวโนตไดงายและ
เร็ว  
แลวครูก็ใจเย็นมากคะ เขาใจวุฒิภาวะของเด็ก ทุกคาบก็ทบทวนเพลงท่ีเรียนไปแลวคะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 แขกบรเทศ กับลาวเจริญศรีคะ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 คอยเตือนลูกใหซอมที่บานคะ ใหกําลังใจลูก และพาไปเรียนทุกครั้งคะ 
6. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 ตองการใหลูกมีสมาธิ มีความสามารถพิเศษติดตัวจะไดไปแสดงได อยากใหลูกรักดนตรีไทย 
ไมลืมความเปๅนไทย ถามีโอกาสก็อยากใหลูกไปแขงขันคะ และอยากใหลูกเลนขิมใหฟใงตอนแกคะ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ผู้ปกครองคนที่ 2  
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เพราะเห็นผลงานท่ีเด็กๆมาเรียนกับครูเกงแลวประสบความสําเร็จคะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 เคยคะ 
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3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 คอนขางใจเย็นคะ คอยๆสอนจากความสามารถของผูเรียนคะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 สอนต้ังแตพื้นฐานท่ีใชฝึมือเลยคะ สอนรวมวง จนถึงเพลงท่ีใชประกวดคะ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 หาซื้อซีดีเพลงดนตรีไทยตางๆใหลูกฟใง จะไดจําทํานองเพลงได ใหลูกฝึกซอมเพลงท่ีครูเกง
สอนใหจนคลอง 
6. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 ชวยใหลูกมีสมาธิที่ดี และชวยสืบสานวัฒนธรรมของไทย 
_________________________________________________________________________ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของนักเรียนที่ผ่านการประกวด 
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 1   
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เพราะรูวาดนตรีไทยมีประโยชนแกับลูก ทําใหมีสมาธิ และรูจักครูเกงจากผูปกครองอีกทานคะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 ไมเคยคะ 
3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 สอนต้ังแตพื้นฐาน แบบใจดี เมื่อเกงขึ้นก็ตอเพลงท่ียากขึ้น ไพเราะมากขึ้น มีทางเพลงท่ี
ไพเราะมากๆ เปๅนเอกลักษณแ และใหเด็กๆฝึกซอมสม่ําเสมอคะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 เพลงโหมโรงตางๆคะ โหมโรงหมาราช ยะวา มโนราหแ เพลงเด่ียว ใกลรุง คางคางกินกลวย ฯ 
ลฯ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 นั่งฟใงลูกซอมดนตรีคะ เพื่อใหกําลังใจ ชมเม่ือลูกบรรเลงไดไพเราะ พาลูกไปซอมกับครูละท่ี
บานตลอดคะ 
6. มีความคิดเห็นอย่างไรในการประกวดแข่งขันดนตรี 
 ลูกไดพัฒนาฝีมืออยางรวดเร็ว และเกงขึ้นคะ เมื่อไดรางวัลลูกมีความภาคภูมิใจ รักดนตรีมาก
ขึ้นคะ 
7. ความต้ังใจแรกแต่เดิมที่ให้ลูกเรียนดนตรี คืออะไรคะ 
 อยากใหลูกมีความสามารถพิเศษคะ มีสมาธิที่ดีขึ้น 
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8. หลังจากเรียนขิมกับครูเก่งแล้วมีความพึงพอใจมากน้อยแค่ไหน 
 พอใจมากเลยคะ เพราะมีการยอมรับจากสถาบันอื่นๆ 
9. มีความคิดที่จะเปลี่ยนครู หรือไม่เพราะเหตุใด 
 ไมมีคะ 
10. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 ใหลูกเลนดนตรีไทยได สามารถเปๅนนักดนตรีอาชีพไดในอนาคต ใชความสามารถพิเศษสอบ
เขาสถาบันตางๆไดคะ 
_____________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 2  
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เพราะครูเกงไมเหมือนครูดนตรีคนอื่นท่ีเคยรูจักคะ ชอบท่ีครูประยุกตแดนตรีไทยและดนตรี
สากลเขาดวยกัน ทําใหดนตรีเปๅนดนตรีไรพรมแดนคะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 เคยคะ เรียนท่ีโรงเรียน แตครูดุมาก เคยแอบไปดูลูก เห็นครูโวยวายตอนลูกเลนผิด เลยให
เลิกเรียนคะ 
3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 ดูเด็กกอนกวาเด็กชอบและพรอมท่ีจะเรียนหรือไม เด็กคนไหนมีทักษะดีขึ้นครูจะใหเทคนิค
และเพลงท่ีมากขึ้นตามไปดวยคะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 เริ่มจากสอนเพลงงายๆ แลวคอยๆเพิ่มความยากขึ้นและยาวขึ้นคะ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 ซื้อขิมไวใหลูกซอมท่ีบานคะ เรียนกับครูเกงสัปดาหและ 3 ครั้งคะ 
6. มีความคิดเห็นอย่างไรในการประกวดแข่งขันดนตรี 
 เปๅนการพัฒนาฝีมือดนตรี เด็กจะพัฒนาไดเร็ว มีความมุงมั่น รับผิดชอบมากขึ้น เห็น
พัฒนาการของลูกท่ีดีขึ้นคะ 
7. ความต้ังใจแรกแต่เดิมที่ให้ลูกเรียนดนตรี คืออะไรคะ 
 อยากใหลูกเลนดนตรีเปๅน 
8. หลังจากเรียนขิมกับครูเก่งแล้วมีความพึงพอใจมากน้อยแค่ไหน 
 พอใจมากคะ ลูกพัฒนาทักษะดนตรี มีความสามารถติดตัวเขา แลวลูกก็ความจําดีขึ้นดวยคะ 
9. มีความคิดที่จะเปลี่ยนครู หรือไม่เพราะเหตุใด 
 ไมคิดคะ เพราะเรียนกับครูเกงมา 4 ปีกวาแลวคะ อยากใหลูกรักดนตรีไทยตอไปคะ 
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10. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 เลนดนตรีเปๅนวงกับเพื่อนๆ มีความคิดสรางสรรคแใหมๆทางดนตรี เลนดนตรีเพื่อผอนคลาย
ความเครียด  
_____________________________________________________________________ 

ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ศิษย์เก่า 
ผู้ให้สัมภาษณ์: น.ส.วีรินทร์ เฌอรีรักษ์ 
1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ  
 เริ่มเรียนต้ังแตอายุ 11 ปี ( นับถึงปใจจุบันก็ประมาณ 14ปี) แตปใจจุบันไมไดเรียนแลว  
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ  
 แรกสุดก็สอนจับไม แลวก็ตี สอนวาตองตีตรงตําแหนงไหน สะบัด- กรอตางๆ คือ แรกๆเราก็
ตีๆไปแบบวาไมคอยเขาใจในหลักการอะไรเทาไหร แตพอเรียนไปนานๆขึ้น ครูเกงจะเริ่มสอนใหเราตี
ใหชัด หมายถึง ท่ีบอกใหตีตรงตําแหนงนี้ คือเพื่อให เสียงออกมาชัด สะบัดโนต 3 ตัว ตองชัดทุกตัว 
อะไรประมาณนี้ สอนใหฟใงจังหวะ หากเลนเปๅนวง ก็ตองฟใงคนอื่น เปๅนตน  
3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 ชวงเริ่มเรียนใหมๆ สัปดาหและครั้ง  แตพอเริ่มประกวด ก็เริ่มมาเรียนบอยข้ึน ( สัปดาหและ 5-
7 วัน) 
 4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ  
 ทวนเพลงท่ีเรียนอยู และตอเพลงท่ีเรียนอยูในจบ บางครั้งก็ ใหทวนเพลงท่ีสอนผานไปแลว 
และบางครั้งก็ มาเลนรวมวงกัน กับ เด็กคนอื่นๆ เครื่องมืออื่นๆ 
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม)  
 สอนเทียบเสียง ตีฉิ่ง ตีกลอง และอื่นๆ คือถาอยากเรียนอะไรอยากรูอะไรแกก็จะสอนให เคย
ขอใหสอนระนาดใหคะ แตความจริงครูเกงไมไดสอนแคการเลนดนตรี แตสอนเรื่องของการใชชีวิต 
และเปๅนท่ีปรึกษาไดทุกเรื่อง เหมือนเพื่อน เหมือนพอคนท่ีสอง   
6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ  
 ตอนการประกวดครั้งแรกสุดของชีวิตคือครูเกงชวนลงแขง ตอนนั้นก็ แคชอบเลนขิมเฉยๆ ก็
เลยลงแขงไปงั้นๆ 1. เซทเทรดเยาวชนดนตรีแหงประเทศไทย ครั้งท่ี 9 – 10 2. ศรทอง (ครั้งท่ีเทาไหร
ไมรู 3 ม้ัง)  
3. คุณพระประชัน 
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ  
 มักเปๅนเพลงเด่ียว หรือเพลงธรรมดาๆ ท่ีคุณครูจะเรียบเรียง ทําทางท่ียากขึ้นซึ่งทําใหเพลง
ไพเราะมากขึ้น   
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8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ  
 1. รางวัลชนะเลิศ เซทเทรดเยาวชนดนตรีแหงประเทศไทยครั้งท่ี 10  2. เหรียญฝีมือ ศรทอง  
3. แชมปคุณพระประชัน  
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ  
 สมัยเด็กๆ ชอบเลนขิมมาก และมีความฝในอยากเปๅนครูสอนขิม ไมตองใหใครมาจัดตารางการ
ซอมให  คือซอมเองหมดเลย คือวันนึง ตองตีขิมท่ีบานอยางนอย 10-20 นาที แตถาเปๅนชวงประกวดก็
จะเพิ่มข้ึนมาหนอย ประมาณ 30 – 60 นาที ตอวัน  
10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ  
 เคยคะ    
11. ครูเก่งมีวิธีการซ้อมการแสดงแตกต่างจากเรียนปกติ หรือการประกวดม้ัยคะ  
 แตกตางจากการเรียนปกติ แตคลายๆกับการประกวด เพราะคือการแสดงใหคนอื่นดู เราก็
ตองตีใหเพราะ ตีใหดี เหมือนกันกับการประกวด ซึ่งคือเวลาประกวดครูเกงก็ชอบสอนวา ไมตองคิดวา
เปๅนการประกวด ใหคิดวาเปๅนการเลนดนตรีใหกรรมการฟใง  
12. สิ่งท่ีคิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 การฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตี เพราะตอนแรกท่ีเริ่ม จนถึงเรียนไปต้ังหลายปีแลว ก็ไมคอยฟใงตัวเอง 
ตีๆไปเลยคะ จําไดวาครูเกงสอนอยูนานใหฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตี ความมันชัด ชองไฟเปๅนอยางไร กรอและ
สะบัดเปๅนอยางไร คือความจริง การขยี้ก็ยากนะ แตถาเราสามารถฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตีออกมาได การขยี้
ของเราก็จะดีเลย (การฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตี เปๅนจุดเปล่ียนของความพัฒนาในการเลนดนตรีคะ) 
13. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ  
 ก็พยายามฟใงตัวเอง ชวงนัน้ครูเกงจะย้ํา “ตลอด” ครูเกงจะบอกเราละ “ฟใง ตัว เอง”  
14. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ  
 ถาเปๅนเรื่องดนตรี ตอนนี้ก็รูสึกคุมคาท่ีไดเรียนกับครูมาต้ังแตเด็ก คือมันเปๅนความภาคภูมิใจ
ของท้ังตัวเราเองและพอแมเราอยางนึง ตอนนี้เราสามารถเอาความรูท่ีมีไปสอนคนอื่น ได ก็มีรานได
เล็กๆนอยๆเขามาเปๅนอาชีพเสริม สวนเรื่องอื่นๆ เหมือนครูจะเห็นเราต้ังแตเด็ก และเห็นความเปๅนไป
ในชีวิต แกจะคอยสอนเปล่ียนเรื่องไปตามชวงวัยของชีวิต เรื่องการเรียน การมีแฟน การคบเพื่อน 
จนถึงการทํางาน ก็เอาเรื่องท่ีครูสอน ครูเลาประสบการณแตางๆ มาคิดและประยุกตแใชตลอด  
15. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบ และอยากกลับมาเรียนมากคะ คือถามีเวลา สามารถแบงเวลาได จะมาซอมดนตรีกับครู
เกงทุกสัปดาหแ แนนอนคะ 
 



 

 

222 

ผู้ให้สัมภาษณ์: น.ส.ภัทรรินทร์ เตชะสุริยะมณี 
1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ  
 เรียนต้ังแตอายุ10ขวบ ก็19ปีมาละนะ555 แตเลิกเรียนตอนจบดตรียมอุดมได เพราะเขามหา
ลัยละ 
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ   
 วิธีการสอนของครูเกงก็แบบจังหวะตองแมน ตีชัด กรอละเอียด ครูเกงจะมีทางเพลง
หลากหลายและสามารถตีไดหลายทางเพลง ปกติครูเกงก็จะตอเพลงโดยการตีใหดู และเราตีตาม คือ
หัวตองเร็วดวย จําไปดวย สุดทายคือเราตองมาเขียนโนตเอง 
 3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 เรียนขิมอาทิตยและวัน ถึงสองวันแลวแต แตวาก็จะซอมท้ังวันต้ังแตเชาถึงเย็น 
4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ  
 แตละครั้งก็มีชวยครูเกงสอนนองๆใหหัดตีเพลงตางๆ พอตอนบายก็จะเริ่มตอเพลงและซอม
กัน 
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม 
 มีสอนเทียบสาย สอนตีเครื่องกํากับจังหวะ ใหเราฝึกเขียนโนต สอนในเรื่องของการเปๅนครู
ชวยสอนดนตรีเด็กๆ เรียนดนตรีก็จะทําใหเรารูจักเพื่อนกลุมใหมๆ มีอะไรก็รูจักแบงปในกัน รวมกลุม
กันปรึกษาการเขียนโนต หรือชวยกันซอมตรงจุดท่ียังตีไมคลอง 
6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ  
  อยากลองวัดฝีมือดูวาจะต่ืนกับเวทีมั๊ย ฝึกทักษะตางๆท่ีเพิ่มมากขึ้น เพิ่มประสบการณแ
ทางดานดนตรี เพราะเราจะเห็นทางเพลงและฝีทือของครที่มาประกวดดวยกัน ไดเพิ่มทักษะความกลา
แสดงออก เวทีท่ีประกวดคือเยาวชนดนตรีไทย ซึ่งตอนนี้เปล่ียนเปๅนเซ็ทเทรด  
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ  
 เพลงท่ีใชประกวดก็จะแตกตางจากเพลงท่ัวๆไปตรงท่ีวาเปๅนเพลงท่ีเราจะแสดงฝีมือครบทุก
อยางไมวาจะเปๅน ขย้ี การกรอ จังหวะตางๆท่ีเร็วขึ้น ผสมผสานกับทางเพลงท่ีหลากหลาย นาต่ืนเตน 
บางเพลงก็จะเปๅนเพลงเด่ียวซึ่งจะผานการไหวครมูากอนรวมถึงการแสดงความสามารถในการบรรเลง
ดนตรีที่ซับซอนมากขึ้น 
 8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ  
 ผลการประกวดคือ ผานเขารอบรองชนะเลิศ 25คนจากท่ัวประเทศ 
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ   
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 ซอมขิมท้ังวัน สามารถตีขิมไดท้ังวัน ยิ่งแขงประกวดยิ่งซอมหนัก เปๅนคนชอบท่ีจะเรียนเองอยู
แลว ดังนั้นก็อยากซอมดวยตัวเอง 
 10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ  
 เคยแสดงเด่ียวในงานตางๆ ท้ังสอบเขาโรงเรียนเตรียมอุดม แสดงในงานโรงเรียน แสดงเปๅน
วงมโหรี แลวก็มีตีเครื่องกํากับจังหวะตางๆท้ังฉิ่งและโทนรํามะนาในงานประกวดประลองประเลงเพลง
มโหรี 
11. สิ่งที่คิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 ส่ิงท่ียากท่ีสุดคือ การขยันฝึกซอมเพื่อใหไดผลตามตองการ ไมวาจะเปๅนขย้ีชัดทุกเม็ด น้ําหนัก
มือแตละขาง การกรอ หรือจังหวะยกตางๆ ตองมีสมาธิและขยันฝึกซอม และฟใงบอยๆ 
12. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ   
 ส่ิงท่ีเรียนมาทําใหมีฝีมือทุกวันนี้ ถึงแมจะไมไดเรียนแลว แตเราก็จะมีวิชาติดตัวไปตลอด 
เพราะทุกวันนี้ก็เลนใหกับวงดนตรไีทยท่ีซิดนียแเวลามีงานประจําปีตางๆ 
 13. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบมากคะ เพราะครูเกงสอนสนุก เฮฮา ดุแลวฮึดตองทําใหได เราจะมีไฟในตัวเองกลับมา
ขยันซอมใหดีกวาเดิม คิดแลวเวลาเห็นนองๆแสดงก็อยากกลับไปเรียนกับครูเกงอีก เปๅนชวงเวลาท่ีมี
ความสุขท้ังกับครู เพื่อนๆ พี่ๆนองๆ มีความสุขกับเสียงดนตรีไมทีเบ่ือ 
 
ผู้ให้สัมภาษณ์: น.ส.ปภาวี หิรัญวัฒน์ศิริ 
1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ 
  ประมาณ10ปี 
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ 
  ตอเพลงโดยครูเกงตีใหดูแลวตีตาม ฝึกพรอมกันทุกคนจนคลอง ทบทวนทุกอาทิตยแ 
3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 แลวแตมีงานแสดงหรือประกวดคะ ธรรมดาชวงเริ่มตน1วันตออาทิตยแ ซอมแขงเกือบทุกวัน 
ซอมแสดง 2-3วันตออาทิตยแ  
4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ 
  ชวงแรกก็ตอเพลงใหม หลังๆก็ซอมเพลงเพื่อการแสดงหรือแขง 
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม) 
  ครูเกงสอนทุกอยาง จะใหเรียกวาเปๅนคุณพอคนท่ีสองก็ได 
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6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ 
  เทาท่ีจําไดเพราะเปๅนปีแรกเปๅนปีท่ีครูเกงเพิ่งมาเปิดโรงเรียนของตัวเองคะ ก็อยากทําใหครู
เกงภูมิใจ สรางช่ือเสียงใหโรงเรียนดวย ครูเกงดูต้ังใจมากกับเรา แตถาศรทอง คือ เพราะคิดวาเปๅนปี
สุดทายท่ีจะเลนขิมแลว และเปๅนถวยพระราชทาน อยากเขาเฝูาซักครั้ง  
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ 
  ความยากของเพลง เพลงประกวดเปๅนเพลงท่ีเลนคนเดียวซะสวนใหญ เพลงเรียนปกติก็เปๅน
เพลงท่ีใชเลนกะวงได 
 
8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 ไดรับถวยพระราชทานศรทอง กับ เหรียญทองเซทเทรดคะ  
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ 
 ตอนเด็ก แมจัดให ซอมทุกวันมั้ง หลังๆพอโตข้ึนมาก็ซอมเอง  
10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ 
  เคยคะ เปๅนคอนเสิรแตท่ีบานครูเกงจัดขึ้น 
11. ครูเก่งมีวิธีการซ้อมการแสดงแตกต่างจากเรียนปกติ หรือการประกวดม้ัยคะ 
  เหมือนกันหมดเพราะครูเกงจริงจังหมดทุกอยาง แตจะรูสึกกดดันมากกวาถาเปๅนประกวด 
เพราะเลนคนเดียวคะ 
12. สิ่งท่ีคิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 ความมีวินัยในการฝึกซอม 
13. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
  ฝึกแบงเวลา มีความมุงมั่นกับความต้ังใจของตัวเอง 
14. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  ถาเรื่องดนตรี คนเปๅนเรื่องท่ีครูเกงเคยบอกวา ถาซอม ถาต้ังใจ ถาขยัน ก็ทําได ถึงแมวาจะ
คิดวาตัวเองจะทําไมได เช่ือมั่นในศักยภาพตัวเองแหละ แตถาเรื่องการใชชีวิตอื่นๆ มีหลายเรื่องมากๆ
คะ 
15. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบเลยคะ ครูเกงก็ยังเปๅนครูในใจเสมอคะ ส่ิงท่ีไดจากการไปบานครูเกงไมไดไดแควิชา แต
ไดความอบอุน ใสใจ จากครูดวย เหมือนบานอีกหลัง เหมือนญาติผูใหญท่ีเคารพรัก 
 
ผู้ให้สัมภาษณ์: นางสาวณิชนันท์ ทรงสุวรรณกิจ 
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1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ 
  เริ่มต้ังแตปี 2545คะ จนถึงชวงประมาณ 2552 ท่ีเขาม.ปลายก็ซา ๆ ลงไป ไมคอยไดเขาไป
เรียนแลว 
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ 
  ก็จะเปๅนการตีใหดูแลวเราก็ตีตามทีละทอน แลวปลอยใหซอมจนคลองคอยขึ้นทอนใหม 
3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 ชวงแรกแค วันเดียว พอเริ่มเปๅนก็จะเนิ่มมาเรียนสองวันเสารแอาทิตยแ แตพอไดลงแขงก็มีมา
ตอนเย็นเกือบทุกวันก็มีบางแลวแตโอกาสคะ 
4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ 
 แตละครั้งก็ใหเทียบเสียงกอนคอยเริ่มเรียนเริ่มซอมเริ่มสอนคะ  
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม) 
  สอนเทียบเสียงกับเครื่อง สอนวิธีใชหูฟใงเสียงเวลาตีขิม เวลาเทียบเสียง สอนตีกลอง ตีฉิ่ง ตี
ฉาบ ไมก็เครื่องประกอบจังหวะอื่น ๆ ตีฆองวงเล็กดวย สอนรื่องจริยธรรม คุณธรรมดวย แตจะ
สอดแทรกเอาตอนหลังเลิกเรียน 
6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ 
  ลงเพราะครูเกงชวนใหแขงคะ เพลงแรกที่แขงก็จีนขิมใหญ แขงเซ็ดเทรดเยาวชนดนตรีครั้งท่ี8 
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ 
  ตางกันท่ีครูเกงจะเรียบเรียงเองคะ แบบคิดแนวทาง คิดวิธีการตี คิดจังหวะขึ้นมาเองแตยังไม
ท้ิงของเดิมประมาณนี้คะ 
8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ 
  ผลประกวดก็ไดเหรียญเงินคา 
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ 
  ถาชวงแขงหรือโชวแก็จะซอมบอยหนอย แตถาเวลาอื่น ถาวาง ๆ เบื่อ ๆ ฟรือเครียด ๆ ก็จะ
ซอมเองโดยเฉพาะพวกเพลงเด่ียว เพลงกราวไรงี้ แกเครียดไดดีมากมาย ไมก็คุณพอจะขอใหตีใหฟใง
บางประปรายคะ 
10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ 
  เคยคา 
11. ครูเก่งมีวิธีการซ้อมการแสดงแตกต่างจากเรียนปกติ หรือการประกวดม้ัยคะ 
  มีคะ ครูเกงจะใสใจวิธีการกรอ การสะบัด ลูกเลนแตละอยางมากขึ้น 
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12. สิ่งท่ีคิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คือ ใจท่ีอยากจะซอมขิมคะ ถาบังคับใหซอมได เราก็เรียนได ตอ
เพลงได 13. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
  พอบังคับคะ แลวก็ฮึดเองนิดหนอยดวยวา เออตอนนี้จะประกวดนะ ไมอยากขายหนาก็ซอม
ซะ หรือจะโชวแนะ อยากไปพลาดบนเวทีเหรอ ประมาณนี้คะ 
14. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  ใชไดนะ โดยเฉพาะเวลาครูสอนเรื่องจริยธรรม ศีลธรรมพวกการเปๅนนักดนตรีที่ดี เราควร
วางตัวอยางไรในสังคมอยางพวกออนนอมถอมตนกับผูใหญ อะไรประมาณนี้คะ 
15. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบคะ ถามีโอกาสก็อยากกลับไปเรียนกับครูเกงอีกคะ 
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การประกวดดนตรีไทย 
  1) ที่มาและความส าคัญการประกวดดนตรีไทย 
  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 กลาววา ดานสังคมของประเทศ
ไทยนั้น อยูในภาวะการเส่ือมถอยทางวัฒนธรรม และมีแนวโนมเปๅนสังคมพหุวัฒนธรรมมากขึ้น เกิด
จากการหล่ังไหลของวัฒนธรรมโลกและวัฒนธรรมไทย สงผลกระทบตอรากฐานวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย ผูคนชอบความสนุกสนาน ความสะดวกสบาย ละเลยเรื่องวินัย ละเลยขนบประเพณีท่ีดีงาม 
จึงมีแนวทางการแกไขการพัฒนาศักยภาพคนใหสนับสนุนการเจริญเติบโตของประเทศและมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี โดยการเสริมสรางบทบาทของสถาบันสังคมและทุนทางวัฒนธรรม เนนการฟื็นฟู การธํารง
รักษามรดกทางวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม เพื่อเปๅนรากฐานท่ีเขมแข็งในสังคม
ทามกลางวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย 
  ปใจจุบันเกิดนโยบายใหเด็กไทยทุกคนเลนดนตรีไทยหรือแสดงศิลปวัฒนธรรมได
อยางนอย 1 ชนิด ซึ่งนโยบายนี้เกิดจากกระทรวงวัฒนธรรมและมหาวิทยาลัยสวนดุสิตสํารวจความ
คิดเห็นของเด็ก เยาวชน และผูปกครอง และบุคลากรท่ีเกี่ยวของกับดนตรีไทย แบงเปๅนบุคลกรทาง
การศึกษาและผูปกครอง 1310 คน และความคิดเห็นของเด็กและเยาวชน ท่ัวประเทศ 1 ,888 คน 
จากการสอบถามความคิดเห็นกรณีจะสงเสริมใหเด็กและเยาวชนไทยสามารถเลนดนตรีไทยไดอยาง
นอยคนละ 1 อยาง ภายใน 5 ปี พบวา เด็กและเยาวชน เห็นดวยรอยละ 88.50 ไมแนใจรอยละ 8.64 
ไมเห็นดวย รอยละ 2.86 ขณะท่ีความเห็นของผูปกครองและบุคลากรทางการศึกษาเห็นดวยท่ีจะ
สงเสริมใหเด็กและเยาวชนไทยสามารถเลนดนตรีไทยไดอยางนอยคนละ 1 อยาง ภายใน 5 ปี รอยละ 
92.67 ไมแนใจ รอยละ 5.73 ไมเห็นดวย รอยละ 1.60 (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559)  
  รองศาสตราจารยแ นายแพทยแกําจร ตติยกวี ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กลาววา การ
กําหนดใหเด็กไทยสามารถเลน หรือแสดงศิลปวัฒนธรรมไทยได 1 อยางเปๅนเรื่องท่ีดี ถาตองการ
สงเสริมใหเห็นเปๅนรูปธรรม จะตองเริ่มเรียนต้ังแตระดับอนุบาลและประถมศึกษา ซึ่งนโยบายลดเวลา
เรียนเพิ่มเวลารูของกระทรวงศึกษาธิการถือเปๅนชองทางหนึ่งท่ีจะใหเด็กไดเรียนรูศิลปวัฒนธรรมไทย
ไดอยางดี ซึ่งนโยบายนี้ทําใหมีการเตรียมตัวปรับหลักสูตรวิชาศิลปะ เปๅนหลักสูตรวิชาเฉพาะไมแฝง
เปๅนสวนหนึ่งในกลุมสาระอีกตอไป โดยแผนดําเนินงานการสงเสริมวัฒนธรรมนี้มี 4 ดาน ไดแก 1.
สงเสริมความเปๅนเลิศทางศิลปวัฒนธรรมท้ังในและตางประเทศ ซึ่งในประเทศใหสง เสริมทุกคนมี
ความสามารถดานศิลปวัฒนธรรม ดวยการจัดแขงขันการแสดงทางวัฒนธรรมในทุกรูปแบบ เพื่อใหได
มาตรฐานท่ีดีและท่ัวถึง สวนตางประเทศ ใหศึกษารูปแบบการแขงขันศิลปวัฒนธรรมระดับโลก เพื่อ
จัดกลุมและเตรียมความพรอมเขารวมแขงขัน เชนเดียวกับการเขาคายนักกีฬา 2.การยกยองบุคคลท่ีมี
ความรูความสามารถทางวัฒนธรรม เพื่อคัดเลือกเปๅนศิลปาธร ใหเปๅนแบบอยางและยกยองบูรพศิลปิน 
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คือบุคคลท่ีลวงลับไปแลวแตไดทําผลงานใหกับประเทศอยางใหญหลวง รวมถึงยกยองบุคคลท่ีทําความ
ดี มีน้ําใจ มีคุณธรรมทางวัฒนธรรมและชวยเหลืองานวัฒนธรรมอยางแทจริง 3.การสงเสริมการแสดง
ท่ีสงผลคุณคาทางวัฒนธรรมท่ีดี เชน ภาพยนตรแ ลิเก เปๅนตน  และ 4.การกําหนดปฏิทินทาง
วัฒนธรรมในรอบ 1 ปีโดยผนวกเขากับปฏิทินการทองเท่ียว เพื่อประโยชนแของผูเกี่ยวของและผลท่ีดี
ดานการทองเท่ียวของประเทศ (ธนะศักดิ์ ปฏิมาประกร, 2559) 
  การประกวดดนตรีไทยเปๅนแนวทางหนึ่งในการอนุรักษแดนตรีไทยใหคงอยู เพราะเปๅน
การสงเสริมการบรรเลงดนตรีไทย ผูบรรเลงยังพัฒนาทักษะการบรรเลงดนตรีและไดฝึกฝนจนชํานาญ 
(มาลินี สาคริก, 2559) นอกจากนี้ณรุทธแ สุทธจิตตแ กลาววา หลักการสอนทักษะดนตรีมีท้ังหมด 7 
ประการ ไดแก 1) เสียงกอนสัญลักษณแ 2) ความถูกตองและความไพเราะ 3) ความมีดนตรีการ 4) 
ทักษะการฝึกซอม 5) ทักษะการแสดง 6) การประเมินตนเอง 7) การแกไขปรับปรุงและการพัฒนา
ทักษะ ดังนั้นการประกวดเปๅนการฝึกทักษะการแสดงท่ีเนนความถูกตองและไพเราะเปๅนส่ิงสําคัญใน
การพัฒนาทักษะดนตรีไดดี ซึ่งการประกวดดนตรีไทยในปใจจุบันนั้นมีหลายรายการ ไดแก การ
ประกวดดนตรีไทยบรรเลงศรทอง การแขงขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน และการประกวดเยาวชน
ดนตรีแหงประเทศไทย 
  2) เกณฑ์การประกวดดนตรีไทย 
   การตัดสินใจในเรื่องตางๆจําเปๅนจะตองมีเกณฑแการตัดสิน เพื่อใชเปๅน
แนวทางในการพิจารณา ใหคุณคากับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งเกณฑแแตละเกณฑแแตกตางกันออกไปตามบริบท
และสังคมนั้นๆ หากผูกําหนดเกณฑแมีความนาเช่ือ เกณฑแนั้นจะไดรับการยอมรับจากสังคม 
   เกณฑแมาตรฐานดนตรีไทย ถูกกําหนดขึ้นเพราะแผนพัฒนาการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาฉบับท่ี 5 ใหสถาบันอุดมศึกษาทุกแหงท่ัวประเทศ มีหนาท่ีตองปฏิบัติดานการสงเสริม 
อนุรักษแศิลปะและวัฒนธรรม (เกณฑแมาตรฐานดนตรีไทย, 2544) 
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ตารางท่ี 17เกณฑ์และผลสัมฤทธิ์ตามขั้นที่ 1-11 
เกณฑ์ ขอบเขตของเกณฑ์ ผลสัมฤทธิ์ของเกณฑ์ 
ขั้นที่ 1-3 
สรางพื้นฐาน
ปฏิบัติเครื่อง
ดนตรี 

1.มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติตาม
คําส่ัง 
2.เปๅนผูมีจังหวะ 
3.รูเสียงดนตรี 
4.เลือกปฏิบัติเครื่องดนตรีที่ถนัดได 
ตามเพลงและหนาทับท่ีกําหนด 

1.เตรียมเครื่องดนตรีตามแบบ
แผนไดตามกําหนด 
2.เริ่มการศึกษาและจบการ
เรียนรูไดตามแบบแผน 
3.ปฏิบัติเครื่องดนตรีไดตาม
ถนัดภายใตขอบเขตเพลงท่ี
กําหนด 
4.สะทอนความสามารถเชิง
จังหวะ และเสียงดนตรีตาม
มาตรฐานภายใตขอบเขตเพลง
ตามกําหนด 

ขั้นที่ 4-6 
ปรับเพิ่ม
ความสามารถ
การศึกษาและ
การบรรเลงให
เหมาะสมกับ
ระดับช้ัน 

1.การเรียนรู 
2.ฝีมือในการใชกําลังและการบังคับ
เครื่องดนตรีตามแนวทฤษฎีท่ี
เกี่ยวของ 
3.ประสิทธิภาพในการจํา 
4.พฤติกรรมดานจรรยาบรรณวิชาชีพ 

1.ดําเนินการเขาสูระบบการ
บรรเลงไดถูกตองตามระเบียบ
แบบแผนการบรรเลงเฉพาะ
เครื่องดนตรี 
2.ผลการแสดงพฤติกรรม
สะทอนความสามารถ
ประกอบดวย 
   2.1 การจําทํานองเพลง 
   2.2 การบังคับเครื่องดนตรี 
   2.3 การจําแนกการรับฟใง 
   2.4 ความแมนยําใน
กฏเกณฑแทาง 
        ท่ีเกี่ยวของ 
   2.5 ความแข็งแกรงดานการ
ฝึกฝน 
   2.6 ผลการพัฒนาจิตใจและ
อารมณแ 
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ขั้นที่ 7 1.มีความสมบูรณแในกระบวนการ
ฝึกฝนเพื่อพัฒนาฝีมือในการบังคับ
เครื่องดนตรี เพียงพอตอการรองรับ
การศึกษาวิชาการและความสามารถ
ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีในระดับสูง 
2.มีความสมบูรณแในกรณีศึกษาเพื่อ
พิธีกรรม 
3.มีความสมบูรณแในกระบวนการ
บรรเลงขับกลอม 

1.สามารถใชเพลงได 
2.ดานการใชวงบรรเลง 
3.การใชทางบรรเลง 
4.การใชแนวบรรเลง 
5.ความแมนยําท่ีสมบูรณแ 
6.มีองคแความรูดานตางๆ 
   6.1 องคแความรูดาน
ประวัติศาสตรแ 
   6.2 องคแความรูทฤษฎีดนตรี
ไทย 
   6.3 องคแความรูดาน
กระบวนการเรียนรู 
        การปฏิบัติดนตรีไทย 
  6.4 องคแความรูดาน
กระบวนการ 
       ฝึกฝนดนตรีไทย 
  6.5 องคแความรูดาน
วัฒนธรรมและ 
       สังคมดนตรี 

ขั้นที่ 8 1.มีความสมบูรณแในการบรรเลงขับ
กลอมสําหรับมโหรี 
2.มีความสมบูรณแในการบรรเลง
สําหรับการแสดง 
3.มีความสามารถใชเทคนิคการ
บรรเลงในระดับปานกลาง 

ขั้นที่ 9 1.มีความสมบูรณแในการศึกษาเพื่อ
การบรรเลงฝีมือขั้นสูง 
2.มีพื้นฐานการวิเคราะหแกระบวนการ
บรรเลง 

ขั้นที่ 10 มีความลุมลึกและสมบูรณแตอวิชาการ
เฉพาะดาน โดยใชกระบวนการวิจัย
ตอกรณีวิชาการดวยการจําแนกเปๅน
ประเภท หรือหมวดหมู หรือหนวย
เอกภาพการฝึกฝน ฯลฯ 

มีศักยภาพเฉพาะตนใหครบ
ครันดวยเครื่องมือสําหรับการ
เรียนรูและสืบคนท่ีเหมาะสม
ในระดับมีความกระจางเชิง
ปใญญา โดยพิจารณาจากผล
ก า ร ศึ ก ษ า ท่ี กํ า ห น ด ต า ม
ปณิธานและเปูาหมายการผลิต
บัณฑิตของแตละหลักสูตร 

ขั้นที่ 11 1.มีขอคนพบองคแความรูท่ีสมบูรณแ
ดวยการใชกลไกการวิจัย 
2.ไดหลักวิชาหรือแนวทฤษฎีใหมหรือ

มีความชํานาญดานกายภาพ
และปใญญา สามารถพัฒนา
ความสุดยอดของวิชาการท่ีตน
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ทางเลือกใหมท่ีมีประสิทธิภาพคงรูป
หรือเพิ่มมากข้ึน ดวยการใชกลไกการ
วิจัยเปๅนเครื่องมือในการได
กระบวนการหรือองคแความรูท่ีคนพบ 

ถนัด รวมถึงพัฒนา
กระบวนการและแสวงหา
กลไกพิเศษเพื่อกํากับพัฒนาท่ี
สมบูรณแและยั่งยืน 

 
เกณฑแการประเมินความรูและความสามารถภาคปฏิบัติเครื่องสายไทย มี 12 ประการ ไดแก 

1. สํารวจความพรอมกอนบรรเลง 
2. ทานั่ง 
3. ทาจับเครื่องดนตรี 
4. วิธีปฏิบัติเครื่องดนตรีตามแบบแผนลักษณะเฉพาะของแตละเครื่องดนตรี 
5. ความแมนยําตามแบบแผนการบรรเลงเครื่องดนตรี 
6. คุณภาพเสียง 
7. การแปลทํานอง 
8. ความสามารถในการจําทํานองดนตรี 
9. ความสามารถในการใชโนต 
10. ประสบการณแในการกํากับจังหวะยอย 
11. ประสบการณแในการควบคุมจังหวะหนาทับ 
12. ความสามารถในการบรรเลงรวมวง 

 พบวาเกณฑแการประเมินความรูและความสามารถภาคปฏิบัติเครื่องสายไทย มี 12 ประการ 
แตในการประกวดบรรเลงเด่ียวนั้นใชขอ 1-9 ขอ ซึ่งใน 9 ขอนี้สามารถสรุปเปๅน 5 ขอหลัก ไดแก 
สํารวจความพรอมกอนบรรเลง ทานั่ง และทาจับเครื่องดนตรี หมายถึง 1) บุคลิกภาพในการบรรเลง 
ความแมนยําตามแบบแผนการบรรเลงเครื่องดนตรี  ความสามารถในการจําทํานองดนตรี หมายถึง 2) 
ความแมนยําจังหวะและทํานองเพลง คุณภาพเสียง หมายถึง 3) การควบคุมเสียงเครื่องดนตรี วิธี
ปฏิบัติเครื่องดนตรีตามแบบแผนลักษณะเฉพาะของแตละเครื่องดนตรี หมายถึง 4) เทคนิคการ
บรรเลง และความสามารถในการใชโนต หมายถึง 5) ความเหมาะสมของทางเพลง ซึ่งสามารถสรุป 
12 เกณฑแ เปๅน 5 เกณฑแ ไดตามแผนภาพดังตอนี้ 
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แผนภาพที่ 4 การน าเกณฑ์ 12 เกณฑ์ไปสรุปเปน็ 5 เกณฑ์ ส าหรับใช้ในการประกวด 

 
จากการศึกษาเกณฑแการประกวดของแตละรายการประกวดพบวาสวนมากเกณฑแไปในแนวทาง
เดียวกันกับเกณฑแมาตรฐานดนตรีไทยท่ีระบุไว ดังตารางท่ีแสดงดังตอไปนี้ 
ตารางท่ี 18 เกณฑ์การให้คะแนนในการประกวดดนตรีไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สํารวจความพรอมกอนบรรเลง  
ทาน่ัง  
ทาจับเคร่ืองดนตรี 

ความแมนยําตามแบบแผนการบรรเลง
เคร่ืองดนตรี   
ความสามารถในการจําทํานองดนตรี 

คุณภาพเสียง 

วิธีปฏิบัติเคร่ืองดนตรีตามแบบแผน
ลักษณะเฉพาะของแตละเคร่ืองดนตรี 

ความสามารถในการใชโนต 

บุคลิกภาพในการบรรเลง 

ความแมนยําจังหวะและทํานองเพลง 

การควบคุมเสียงเคร่ืองดนตรี 

เทคนิคการบรรเลง 

ความเหมาะสมของ
ทางเพลง 
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 จากการศึกษาเกณฑแมาตรฐานดนตรีไทยต้ังแตระดับตนจนไปถึงระดับสูง พบวานักดนตรี
จะตองมีความรูความสามารถทางทักษะดนตรีพรอมท้ังมีองคแความรูทางดานทฤษฎี จนแตกฉาน
สามารถใชกระบวนการวิจัยสรางองคแความรูใหมได แตในการประกวดเด่ียวเครื่องดนตรีไทยเนนเกณฑแ
ภาคปฏิบัติ ซึ่งสามารถสรุปออกมาไดเปๅน 5 เกณฑแหลักๆ ไดแก ผูบรรเลงมีบุคลิกภาพท่ีดีขณะบรรเลง
ดนตรี มีความจําท่ีแมนยําในทํานองเพลงและจังหวะของเพลง สามารถควบคุมเสียงดนตรีท่ีบรรเลง
ออกมาไดดังใจ มีหนักเบา เหมาะสมกับเพลง มีเทคนิคการบรรเลงดนตรีท่ีเหมาะสมกับเครื่องดนตรี
และเพลง และประการสุดทายมีทางเพลงท่ีดีเหมาะสมกับเครื่องดนตรีที่บรรเลงและเพลงนั้นๆอีกดวย 
ดังนั้นการศึกษาเกณฑแมาตรฐานดนตรีจึงเปๅนส่ิงท่ีสําคัญตอการเรียนปฏิบัติทักษะดนตรีไทย เพื่อเปๅน
กรอบและแนวทางการฝึกบรรเลงดนตรีไดอยางถูกตอง เปๅนสงา และถูกระเบียบแบบแผนของเครื่ อง
ดนตรีนั้นๆ ทําใหมีแนวทางในการบรรเลงท่ีอยางไพเราะ นาฟใงตามลักษณะของเสียงเครื่องดนตรีนั้นๆ 

รายการ
ประกวด 

เกณฑแการใหคะแนน 
บุคลิก 
ภาพ 

ความ
แมนยํา

จังหวะและ
ทํานองเพลง 

การ
ควบคุม

เสียงเครื่อง
ดนตรี 

เทคนิค
การ

บรรเลง 

ความ
เหมาะสม
ของทาง
เพลง 

การ
บรรเลงท่ี
ไมตัดสิน

ผล  
ศรทอง √ √ √ √ √ บรรเลงลม 

ขาด หรือ
เกินจาก
ทํานอง

เพลงหลัก 
บรรเลงผิด
บันไดเสียง

จากท่ี
กําหนดไว 

ศิลปหัตกรรม √ √ √ √ √ บรรเลงลม
หรือหยุด
ระหวาง

การ
บรรเลง 
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ภาคผนวก ช 
ตารางแสดงผลการสอนของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ในการส่งลูกศิษย์เข้าการประกวดรายการต่างๆ 
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ตารางท่ี 19ผลการสอนของอาจารย์นธิิ ศรีสว่าง ในการประกวดต้ังแต่ พ.ศ. 2536-2560 
พ.ศ. รายประกวด รางวัลท่ีได ระดับช้ัน รวม

รางวัล 
2536 การประกวดบรรเลงดนตรี

ไทยศรทอง ครั้งท่ี 1 
 

ชนะเลิศถวย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวฯ 

ประถมศึกษา  

ชนะเลิศถวย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวฯ 
 

มัธยมศึกษา 2 

2546 เยาวชนดนตรี ครั้งท่ี 6 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง ประถมศึกษา 1 

2547 เยาวชนดนตรี ครั้งท่ี 7 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

เหรียญทอง อุดมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา 3 

2548 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 8  
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง มัธยมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา  
เหรียญทอง ประถมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา 4 

2549 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 9 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง ประถมศึกษา 1 

2550 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 10 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 

เหรียญทอง มัธยมศึกษา  
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มหาวิทยาลัยมหิดล 
การประกวดบรรเลงดนตรี
ไทย ครั้งท่ี 3 

ชนะเลิศ มัธยมศึกษา 2 

2551 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 11 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง 
อันดับ 3 

มัธยมศึกษา 1 

2552 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 12 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญเงิน มัธยมศึกษา  

การประชันขิมรายการ 
“คุณพระชวย” 

แชมปคุณพระประชัน  2 

2554 การประกวด
ศิลปหัตถกรรม ครั้งท่ี 60 

เหรียญทอง 
อันดับ 2 

มัธยมศึกษา 1 

2555 การประกวด
ศิลปหัตถกรรม ครั้งท่ี 61 

เหรียญทอง 
อันดับ 2 

มัธยมศึกษา 1 

2556 
 
 
 
 

เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 15 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญเงิน ประถมศึกษา  

การประกวดเด่ียวดนตรี
ไทยเยาวชน ครั้งท่ี 2 
ประจําปี 2556 ณ เวที
ลานวัฒนธรรม พพิิธภัณฑแ
หุนขี้ผ้ึงไทย จังหวัด
นครปฐม 

ชนะเลิศ   

การประกวดเด่ียวดนตรี
ไทยเยาวชน ครั้งท่ี 2 
ประจําปี 2556 ณ เวที

รองชนะเลิศอันดับ 1  3 
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ลานวัฒนธรรม พพิิธภัณฑแ
หุนขี้ผ้ึงไทย จังหวัด
นครปฐม 

2557 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 16 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญเงิน ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63  

ชนะเลิศ ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63 

รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63 

รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63 

รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 มัธยมศึกษา 5 

2558 SET เยาวชนดนตรี ครั้งท่ี 
17 จัดโดย วิทยาลัย
ดุริยางคแศิลป 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
รวมกับ บริษัทเซ็ทเทรด 
จํากัด 

รองชนะเลิศเหรียญ
ทองอันดับท่ี 1 

มัธยมศึกษา  

ATC MUSIC FESTIVAL 
2014 ณ โรงเรียน อัสสัม
ชัน ธนบุรี 
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นักดนตรียอดเย่ียม 
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การประกวดบรรเลงดนตรี
ไทยศรทอง ครั้งท่ี 4 
 

ชนะเลิศถวย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวฯ 
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พิเศษ “ขิม” 
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กระทรวงศึกษาธิการ 
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ประว ัติผูเขียนว ิทยา นิพนธ แ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นางสาวพิชญาภา มานะวิริยภาพ เกิดวันท่ี 5 ตุลาคม 2534 สําเร็จการศึกษาครุศาสตร 
บัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลปศึกษา คณะครุศาสตรแ ในปี
การศึกษา 2557 และเขาศึกษาตอหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา  

คณะครุศาสตรแ สาขาวิชาดนตรีศึกษา จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2558 โดย
ไดรับทุนอุดหนุนการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองวโรกาส
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเจริญพระชนมายุครบ 72 พรรษา 
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