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บทคัดย฽อภาษาอังกฤษ 

# # 5883363627 : MAJOR MUSIC EDUCATION 
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PICHAYAPA MANAVIRIYAPHAP: A STUDY OF TRANSMISSION PROCESS AND 
KHIM TEACHING TECHNIQUESOF NITHI SRISAWANG. ADVISOR: ASST. PROF. 
DNEYA UDTAISUK, Ph.D. {, 245 pp. 

This research was aimed to study i) Nithi Srisawang’s Khim performance 
transmission process. ii) Nithi Srisawang’s Khim pedagogical techniques. This research 
used the qualitative research methodology, analyzed data from documents, 
interviews, and observation. The interpretation and inductive conclusions were 
reported as descriptive information. 

          The results showed that teaching purposes in Khim, suggested by 
Nithi Srisawang, aimed to make students to be well-accepted with the good music 
skills including listening and performing. There were three main levels for teaching 
Khim including basic, intermediate, and advance level. The teaching is formed into 
three modes; private lesson, group lesson, and competition and exam tutoring. The 
teacher measured and evaluated students with class observation and authentic 
assessment, in order to measure student’s performance, musicianship, and etiquette. 
Regarding his Khim teaching techniques, the results showed that fours major 
problems that he solved effectively were 1) students’ physical obstacle, 2) students’ 
performing techniques 3) students’ long term memory 4) students’ practicing 
responsibility. The teacher’s expertise included his repertoire selection to perfectly 
suit for both the student, as a performer, and the audiences. His creativity in teaching 
techniques and musical arrangement also preserve Thai music characteristics. 
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วิทยานิพนธแเปๅนอย฽างดี ซึ่งผู฾วิจัยมีความซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณเปๅนอย฽างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณผู฾ช฽วยศาสตราจารยแ ดร. รังสิพันธุแ แข็งขัน ท่ีให฾คําแนะนํา ความรู฾ 
กําลังใจ และคอยช฽วยเหลือผู฾วิจัยมาโดยตลอด และขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยแ 
อรวรรณ บรรจงศิลป กรรมการภายนอก และให฾คําแนะนําท่ีดีในการทําวิทยานิพนธแ  ผู฾ช฽วย
ศาสตราจารยแ ดร. ยุทธนา ฉัพพรรณรัตนแ ผู฾ช฽วยศาสตราจารยแพงษแลดา ธรรมพิทักษแกุล อาจารยแ 
ดร. นันทิดา จันทรางศุ ท่ีให฾ความกรุณาเปๅนผู฾เช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือ พร฾อมท้ังให฾แนวคิด
ในการทําวิทยานิพนธแเปๅนอย฽างด ี

ขอกราบขอบพระคุณอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ท่ีกรุณาให฾ข฾อมูลสําคัญในการวิจัย พร฾อมท้ัง
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และขอขอบคุณคุณปใฐวีกาญจณแ แก฾วไทรขัมนแ ท่ีช฽วยเหลือเกี่ยวกับงานภาษาอังกฤษ
เสมอมา สุดท฾ายขอขอบคุณนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาดนตรีศึกษา รุ฽นท่ี 7 8 และ 9 ท่ีคอยให฾
กําลังใจ ให฾คําแนะนํา ช฽วยเหลือและสนับสนุนผู฾วิจัยในการทําวิจัยตลอดมา 

 



สารบัญ 
  หน฾า 

บทคัดย฽อภาษาไทย............................................................................................................................... ง 

บทคัดย฽อภาษาอังกฤษ ........................................................................................................................ จ 

กิตติกรรมประกาศ .............................................................................................................................. ฉ 

สารบัญ ................................................................................................................................................ ช 

สารบัญตาราง ...................................................................................................................................... 9 

สารบัญภาพ ....................................................................................................................................... 10 

สารบัญแผนภาพ ............................................................................................................................... 11 

บทท่ี 1 บทนํา ..................................................................................................................................... 1 

ความเปๅนมาและความสําคัญของปใญหา ......................................................................................... 1 

วัตถุประสงคแของการวิจัย ................................................................................................................ 4 

ขอบเขตการวิจัย ............................................................................................................................. 4 

นิยามศัพทแ ...................................................................................................................................... 5 

ประโยชนแท่ีคาดว฽าจะได฾รับ ............................................................................................................. 5 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง .............................................................................................. 6 

ตอนท่ี 1 การถ฽ายทอดดนตรีไทยและการสอนขิม ........................................................................... 6 

1.1 คุณลักษณะความเปๅนครูดนตรีไทย ................................................................................... 6 

1.2 การถ฽ายทอดดนตรีไทย ..................................................................................................... 8 

1.3 การสอนขิมในประเทศไทย ............................................................................................. 13 

ตอนท่ี 2 การสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง .............................................................................. 20 

2.1 ประวัติการศึกษาดนตรี ................................................................................................... 21 

ตอนท่ี 3 การประดิษฐแทางสําหรับการบรรเลงขิม ......................................................................... 39 

3.1 ท่ีมาและแนวทางท่ีเกี่ยวข฾องกับการประดิษฐแทาง ........................................................... 39  

 



 ซ 

  หน฾า 

3.2 ทักษะการบรรเลงขิมท่ีใช฾ในการประดิษฐแทางขิม ............................................................ 43 

ตอนท่ี 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย ................................................................................................ 45 

บทท่ี 3 วิธีการดําเนินการวิจัย ........................................................................................................... 47 

ขั้นที ่1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง .............................................................. 48 

ขั้นที่ 2 กําหนดกลุ฽มผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญ ............................................................................................ 48 

ขั้นที่ 3 สร฾างเครื่องมือในการวิจัย ................................................................................................. 50 

ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข฾อมูล ............................................................................................................ 51 

ขั้นที่ 5 วิเคราะหแข฾อมูล สรุปผล .................................................................................................... 52 

บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหแข฾อมูล .......................................................................................................... 53 

ตอนท่ี 1 กระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ....................................... 53 

ตอนท่ี 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ................................................................... 69 

บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข฾อเสนอแนะ.................................................................... 121 

สรุปผลการวิจัย ........................................................................................................................... 121 

อภิปรายผล ................................................................................................................................. 130 

ภาคผนวก ........................................................................................................................................ 134 

ภาคผนวก ก. คณาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ ........................................................................... 135 

ภาคผนวก ข. รายนามผู฾ทรงคุณวุฒิ ............................................................................................ 137 

ภาคผนวก ค. เครื่องมือท่ีใช฾ในการวิจัย ....................................................................................... 139 

ภาคผนวก ง บทสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง .......................................................................... 156 

ภาคผนวก จ ตัวอย฽างบทสัมภาษณแลูกศิษยแและผู฾ปกครอง ......................................................... 195 

ภาคผนวก ฉ การประกวดขิม ..................................................................................................... 227 

รายการอ฾างอิง ................................................................................................................................. 241 

ประวัติผู฾เขียนวิทยานิพนธแ ............................................................................................................... 245 

 



 

 

สารบัญตาราง 

ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างวิธีการสอนการบรรยายและวิธีการสาธิต 
โดยมีเทคนิคการสอนที่แตกต่างกัน .................................................................................................. 15 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบบรรยายและสาธิต ..................................................... 16 

ตารางที่ 3 ตารางแสดงความสามารถของนักเรียนในการเรียนขิม ................................................ 20 

ตารางที่ 4 การได้รับถ่ายทอดดนตรีและศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองของอาจารย์นิธิ ศรี
สว่าง ................................................................................................................................................. 26 

ตารางที่ 5 ประสบการณ์และลักษณะการสอนดนตรีของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง .............................. 32 

ตารางที่ 6 รูปแบบการประดิษฐ์ทางของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ต้ังแต่ พ.ศ. 2524 จนถึง 
ปัจจุบัน ............................................................................................................................................. 36 

ตารางที่ 7 หลักการประดิษฐ์ทางเพลง ............................................................................................ 42 

ตารางที่ 8 รายละเอียดผู้ให้ข้อมูลรอง ............................................................................................. 49 

ตารางที่ 9 เนื้อหาสาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ................................. 57 

ตารางที่ 10 การสอนขิมแบบตัวต่อตัวของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง .................................................... 63 

ตารางที่ 11 การสอนขิมแบบรวมวงของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ....................................................... 64 

ตารางที่ 12 การสอนขิมแบบประกวดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง .................................................... 65 

ตารางที่ 13 รูปแบบการสอนขิมและเนื้อหาทีใ่หค้วามส าคัญของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง................. 66 

ตารางที่ 14 ปั ญหาและการแก้ปัญหาที่เก่ียวกับสรีระ ................................................................... 94 

ตารางที่ 15 ปัญหาที่เก่ียวกับทักษะการบรรเลง และแนวทางการแก้ไขปัญหา .......................... 101 

ตารางที่ 16 บุคลิกผู้เรียนที่เหมาะสมกับทางเพลง ....................................................................... 113 

ตารางท่ี 17เกณฑ์และผลสัมฤทธิ์ตามขั้นที่ 1-11 .......................................................................... 230 

ตารางท่ี 18 เกณฑ์การให้คะแนนในการประกวดดนตรีไทย.......................................................... 233 

ตารางท่ี 19ผลการสอนของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ในการประกวดต้ังแต่ พ.ศ. 2536-2560......... 236 

 



 

 

10 

สารบัญภาพ 

ภาพที่ 1 ภาพทางด้านซ้ายครอบครัวของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง...................................................... 21 

ภาพที่ 2. หยางฉิน ........................................................................................................................... 31 

ภาพที่ 3 ซิมบาลอม ......................................................................................................................... 31 

ภาพที่ 4 การต้ังขิมโดยใช้แสตนในการประกวดเยาวชนดนตรี เซทเทรด ..................................... 89 

ภาพที่ 5 การส่งการบ้านใน Facebook ของชมรมดนตรีไทยบ้านครูเก่ง ................................... 109 

ภาพที่ 6 การเรียนการสอนขิมผ่านระบบ Skype ......................................................................... 116 

ภาพที่ 7 ผลงานการสร้างสรรค์ทางเพลงในอัลบัม้ดนตรีไทยในชุด “สะบัดไม้บนสายเสียง” ..... 117 

ภาพที่ 8การบรรเลงเด่ียวขิม 2 ตัว ผู้บรรเลง 1 คน ..................................................................... 118 

ภาพที่ 9การแสดงบรรเลงเด่ียวขิมแบบหมุนขิมกลับด้าน ............................................................ 118 

ภาพที่ 10การแสดงบรรเลงขิม 4 ตัว ผู้บรรเลง 2 คน .................................................................. 118 

ภาพที่ 11การแสดงบรรเลงขิม 4 ตัว ผู้บรรเลง 2 คน .................................................................. 119 

ภาพที่ 12การบรรเลงขิม 6 ตัว ผู้บรรเลง ..................................................................................... 119 

 



 

 

สารบัญแผนภาพ 

แผนภาพที่ 1 การประดิษฐ์ทางขิมตามแนวทางของอาจารย์นิธิ .................................................... 37 

แผนภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย ............................................................................................... 46 

แผนภาพที่ 3 กรอบด าเนินวิจัย ....................................................................................................... 48 



 

 

บทท่ี 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ดนตรีไทยเปๅนศาสตรแและองคแความรู฾ท่ีมีมาต้ังแต฽สมัยโบราณกาล มีการสืบทอดวัฒนธรรมมา
ในรูปแบบ 3 ประการ ได฾แก฽ บ฾าน วัด และวัง ดนตรีไทยจึงมีโครงสร฾าง ระเบียบแบบแผน และมีอัตลักษณแ
อย฽างเด฽นชัด ในด฾าน เครื่องดนตรี ระเบียบวิธีการบรรเลง วงดนตรี บทเพลง และโอกาสในการบรรเลง
ท่ีแสดงให฾เห็นภูมิปใญญาจนพัฒนามาเปๅนองคแความรู฾สืบต฽อมาจนถึงปใจจุบัน (มนตรี ตราโมท, 2527) 
 การเรียนการสอนดนตรีไทยท้ังปีๆพาทยแและเครื่องสายในอดีตมีการถ฽ายทอดแบบปากต฽อปาก 
ครูเปๅนผู฾บอกความรู฾แล฾วให฾ฝึกปฏิบัติจนชํานาญ ไม฽มีการจดบันทึกโน฾ต เรียกว฽า “มุขปาฐะ”(Oral 
Tradition) (กวินทิพยแ บรรยายกิจ, 2545; บุญช฽วย โสวัตร, 2539) แต฽ส่ิงท่ีเครื่องสายแตกต฽างจาก      
ปีๆพาทยแ คือ เครื่องสายบรรเลงเพื่อความสนุกสนานในงานต฽างๆ ไม฽ได฾ประกอบพิธีการจนเปๅนวิชาชีพ
เท฽ากับการเรียนปีๆพาทยแ ดังนั้นการเรียนเปๅนแบบไปเรียนท่ีบ฾านครูโดยไม฽ต฾องพํานักท่ีบ฾านครู หรือเชิญ
ครูมาสอนท่ีบ฾าน แต฽ยังคงมีพิธีรับศิษยแแบบปีๆพาทยแท่ีมีการฝากตัวโดยครูรับขันและเครื่องกํานล การ
เรียนเริ่มการสอนให฾รู฾จักเครื่องดนตรี ท฽าทางในการบรรเลง พื้นฐานในการบรรเลง ฝึกบทเพลงขั้น
พื้นฐาน และต฽อเพลงตามโอกาสต฽างๆ (ศักรินทรแ สู฽บุญ อ฾างถึงใน ภมรศักด์ิ เกื้อหนองขุ฽น, 2556)การ
ถ฽ายทอดดนตรีลักษณะนี้ลูกศิษยแยังคงซึมซับเอกลักษณแ บริบทรอบตัวของครูในด฾านคําสอน การฝึกฝน 
ความเช่ือ หรือพิธีกรรมต฽างๆ ทําให฾เปๅนนักดนตรีที่มีความรู฾ ทักษะด฾านดนตรี มีคุณธรรมและจริยธรรม 
(เหมราช เหมหงษา, 2541; สุวรรณา วังโสภณ, 2547; อุทัย ศาสตรา, 2553) ซึ่งการสอนเครื่องสาย
ในลักษณะนี้ยังคงปฏิบัติกันมาจนถึงทุกวันนี้ 
 ดังท่ีสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงพระราชนิพนธแเกี่ยวกับการเรียน
การสอนดนตรีไทยในหนังสือ “เด็กและดนตรีไทย” ไว฾ว฽า  
 

“…ก่อนจะให้เรียนดนตรีนั้นต้องเริ่มจากให้เด็กนั้นมีใจรักใน
ดนตรีก่อนแล้วให้ฝึกฟังเสียงเครื่องดนตรี หลังจากนั้นควรเลือก
เพลงท่ีจะให้เด็กเรียนโดยค านึงถึงระดับความสามารถของ
ผู้เรียน ควรเน้นบุคลิกในการบรรเลงดนตรีให้สวยงาม และ
ปลูกฝังให้รักษาเครื่องดนตรี เคารพไหว้ครูดนตรี เป็นการ
ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม” 
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จะเห็นได฾ว฽า การเรียนเครื่องสายในปใจจุบันนี้ครูจะต฾องสร฾างทัศนคติท่ีดีต฽อเครื่องดนตรีที่นักเรียนเลือก
เปๅนแบบอย฽างท่ีดีให฾แก฽นักเรียนได฾ดี เน฾นให฾นักเรียนมีบุคลิกในการบรรเลงดนตรีสง฽างาม มีพื้นฐานใน 
การบรรเลง มีเทคนิคในการบรรเลงหลากหลาย มีการสอนโสตทักษะ และมีการปลูกฝใงคุณธรรม
จริยธรรม 
 เครื่องสายเปๅนประเภทของเครื่องดนตรีประเภทหนึ่งท่ีมีสาย ได฾แก฽ ซอด฾วง ซออู฾ ซอสามสาย 
จะเข฾ และ ขิม ซึ่งขิมเปๅนเครื่องดนตรีท่ีเล฽นกันแพร฽หลายกันท่ัวไป ท้ังในทวีปยุโรปและทวีปเอเชียท่ีมี
ช่ือเรียกแตกต฽างกันออกไป ได฾แก฽ หยางฉิน (Yang Chin) เปๅนช่ือเรียกของชาวจีน ซันตูรแ (Santoor) 
เปๅนช่ือเรียกของชาวเปอรแซียน และทวีปยุโรปเรียกว฽า ดัลไซเมอรแ (Dulcimer) (ชนก สาคริก, 2551)
ซึ่งขิมเปๅนท่ีนิยมในการเรียนการสอนเครื่องสายปใจจุบัน เพราะเหตุผล 3 ประการ ได฾แก฽ 1) เปๅนเครื่อง
ดนตรีที่อยู฽ในวงเครื่องสายผสมขิม 2) เปๅนเครื่องดนตรีท่ีเหมาะสมในการเรียนการสอน เนื่องจากขิม
เปๅนเครื่องดนตรีประเภทตีและมีตําแหน฽งเสียงท่ีแน฽นอนชัดเจน ทําให฾ผู฾เรียนสามารถเล฽นได฾ง฽ายกว฽า
เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสี ดีด เปุา เช฽น ซอด฾วง ซออู฾ ซอสามสาย จะเข฾ และขลุ฽ยเพียงออ 3) ความ
ไพเราะของเครื่องดนตรี เนื่องจากเปๅนเครื่องสายท่ีเสียงดังกังวาน สดใส ไพเราะจับใจผู฾ฟใง (ชยุดี วสวา
นนทแ, 2530) ดังนั้นขิมจึงเปๅนเครื่องดนตรีไทยท่ีนิยมฝึกหัดกันมากมาย ดังท่ีคํากลอนว฽า 
 
  “ส าเนียงขิมดังหวานกังวานแว่ว สะบัดรัวเพริศแพร้วเพราะจริงหนอ 
  ลีลารับฉับไวไม่รีรอ  ท้ังลูกเก็บลูกกรอคลอกันไป 
  จะตีโยนยักย้ายให้ครึกครื้น ล้อส าเนียงเสียงอื่นก็ท าได้ 
  ท านองจีนลาวแขกแปลกๆไป ฟังไพเราะจับใจคนท้ังปวง” 

(ชนก สาคริก, 2551)   
 ในปใจจุบันมีการเรียนการสอนขิมมากมาย ท้ังในการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ 
การศึกษาตามอัธยาศัย (รุจาภา กล่ินดี, 2556) การสอนยังคงรูปแบบมุขปาฐะในสมัยโบราณ แต฽ได฾
พัฒนาโดยใช฾มีการจดบันทึกโน฾ต มีอุปกรณแการเรียนการสอนและส่ือท่ีทันสมัยไปตามกาลเวลา 
นอกจากนี้ยังมีการจัดประกวดเพื่อส฽งเสริมการบรรเลงขิมมากมาย โดยองคแกรของภาครัฐและเอกชน 
เช฽น การประกวดบรรเลงดนตรีไทย “ศรทอง” การแข฽งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน และการ
ประกวดเยาวชนดนตรี เพื่อให฾เด็กไทยอนุรักษแความเปๅนไทยและสืบสานวัฒนธรรมมรดกของชาติให฾คง
อยู฽ตลอดไป (มาลินี สาคริก, 2559)การประกวดส฽วนใหญ฽นั้นมีเกณฑแท่ีสําคัญอยู฽ 5 ประการ ได฾แก฽ 1) 
บุคลิกภาพในการบรรเลงสง฽างาม 2) มีความแม฽นยําในการบรรเลง ท้ังเรื่องจังหวะและทํานองเพลง 3) 
สามารถควบคุมเสียงขณะบรรเลงได฾ดี 4) จังหวะในการบรรเลงเหมาะสมตลอดท้ังเพลง 5) ทางเพลง 
วิธีการบรรเลงท่ีพลิกแพลงน฽าฟใง เหมาะสมกับท฽วงทํานองและเอกลักษณแของเครื่องดนตรีท่ีบรรเลง 
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ดังนั้น จากเกณฑแการประกวด ความสามารถในการประดิษฐแทางเพลงของครูแล฾วเลือกให฾เหมาะสมกับ
นักเรียนนั้นเปๅนเทคนิคการสอนจึงเปๅนส่ิงสําคัญในการเรียนการสอน 
 เพราะแม฾ว฽าปใจจุบันมีการเรียนการสอนและการส฽งเสริมเครื่องดนตรีขิมปรากฏให฾เห็น
มากมาย แต฽กลับไม฽มีการระบุเกณฑแมาตรฐานการบรรเลงขิมให฾เท฽าเทียมกับ เครื่องสายประเภทอื่น 
เช฽น ซอด฾วง ซออู฾  ซอสามสาย และจะเข฾ ท้ังๆท่ีมีการเรียนการสอนขิมในทุกระดับการศึกษา 
นอกจากนี้ หลักสูตร ตําราและหนังสือทางวิชาการเกี่ยวกับหลักการสอนปฏิบัติทักษะขิมยังมีจํานวน
จํากัด ยิ่งไปกว฽านั้นครูสอนขิมในสถาบันการศึกษานอกระบบมักไม฽ได฾จบการศึกษาด฾านการสอนขิม
โดยตรง จึงทําให฾การเรียนการสอนมีแนวโน฾มจะเกิดข฾อสังเกตด฾านการสอนและการประดิษฐแทางขิมให฾
เหมาะสมกับนักเรียน ส่ิงสําคัญในการสอน คือ ครูผู฾สอนควรวางแผนล฽วงหน฾าและคํานึงถึงความ
ต฽อเนื่องของกิจกรรมในแต฽ละบทเรียน หากครูไม฽สนใจในส่ิงเหล฽านี้จะทําให฾การจัดการเรียนการสอน
ไม฽มีประสิทธิภาพ (ณรุทธแ สุทธจิตตแ, 2541) จากปใญหาท่ีกล฽าวมาข฾างต฾นทําให฾ผู฾วิจัยเห็นความสําคัญ
ของการรวบรวมองคแความรู฾เกี่ยวกับการถ฽ายทอดและการประดิษฐแทางการบรรเลงขิมจากครูท่ี
เช่ียวชาญในการบรรเลงขิม เพื่อทําให฾เกิดการเรียนการสอนท่ีถูกต฾อง มีคุณภาพ และแพร฽หลายไปสู฽
สังคม 
 การเรียนการสอนขิมในปใจจุบันนี้  อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เปๅนผู฾ท่ีมีความสามารถในการ
ถ฽ายทอดขิมท่ีมีเอกลักษณแท่ีโดดเด฽นในด฾านถ฽ายทอดพื้นฐานและเทคนิคการบรรเลงขิม มีเทคนิคการ
สอนท่ีหลากหลาย มีจิตวิทยาในการสอนดนตรี สามารถประพันธแทางเพลงให฾เหมาะสมกับผู฾เรียนแต฽
ละคน และมีหลักเกณฑแการประเมินผลดนตรีท่ีดีมีคุณภาพ จนสามารถสอนลูกศิษยแจนได฾รับรางวัลทุก
เวทีการประกวด ต้ังแต฽ ปี พ.ศ. 2536 จนถึงปใจจุบัน รวมท้ังหมด 39 รางวัล เปๅนรางวัลนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษา จํานวน 20 รางวัล เปๅนรางวัลนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา จํานวน 19 รางวัล 
และนักเรียนระดับช้ันอุดมศึกษา จํานวน 1 รางวัล ซึ่งชนะเลิศชนะเลิศถ฾วยพระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวฯ ในรายการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง จํานวน 6 รางวัล  
ชนะเลิศเหรียญทองและเหรียญเงิน ในรายการประกวดเยาวชนดนตรี วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼มหิดล 
จํานวน 19 รางวัล และนักเรียนได฾รับรางวัลชนะเลิศ รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 และรองชนะเลิศอันดับท่ี 
2  ในรายการประกวดศิลปหัตถกรรม จํานวน 6 รางวัล นอกจากนี้นักเรียนยังได฾รับรางวัลชนะเลิศ
รายการประกวดอื่นๆอีกมากมาย  
 พบว฽า การเรียนการสอนประสบความสําเร็จเปๅนอย฽างมาก ปใจจัยท่ีทําให฾เกิ ดการประสบ
ความสําเร็จ ได฾แก฽ 1) อาจารยแสอนพื้นฐานการบรรเลงและเทคนิคในการบรรเลงท่ีดีและไพเราะ 2) 
อาจารยแมีเทคนิคการสอนขิมให฾เหมาะสมกับนักเรียน 3) นักเรียนมีความจําท่ีดีขยันหมั่นฝึกซ฾อม 4) 
การสนับสนุนส฽งเสริมของผู฾ปกครอง ซึ่งตรงกับทฤษฎีจอหแน บี แครแรอล (Carroll, 1974)ได฾เสนอ
ปใจจัยท่ีทําให฾การเรียนการสอนประสบความสําเร็จ 5 ประการ ได฾แก฽ ความถนัดของผู฾เรียน 
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ความสามารถทางสติปใญญาของผู฾เรียน ความอุตสาหพยายามของผู฾เรียน คุณภาพในการสอน และ
โอกาสในการเรียนรู฾  ยิ่งไปกว฽านั้นอาจารยแนิธิ ศรีสว฽างยังเปๅนครูดนตรีท่ีมีความอุตสาหะ วิริยะ มุ฽งมั่น
พัฒนาการสอนและทําผลประโยชนแต฽อสังคม ปใจจุบันอาจารยแยังเปๅนวิทยากรอบรมขิมเชิงปฏิบัติการท่ี
ต฽างๆ และเปๅนอาจารยแพิเศษสถาบันต฽างๆ ได฾แก฽ มหาวิทยาลัยมหิดลดุริยางคศิลป฼ โรงเรียนพระยา
ประเสริฐสุนทราสัย และโรงเรียนวัดมเหยงคแ นอกจากนี้ยังบรรเลงดนตรีจิตอาสาท่ีโรงพยาบาล    
จุฬาภรณแและอื่นๆมากมาย  
 จากประวัติและผลงานของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง แสดงให฾เห็นว฽าอาจารยแมีกระบวนการ
ถ฽ายทอดและการเทคนิคการสอนขิมท่ีดี มีประสิทธิภาพ ผู฾วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการถ฽ายทอด
และเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ในเชิงดนตรีศึกษา เพื่อเผยแพร฽องคแความรู฾จาก
การศึกษา การวิเคราะหแ และสังเคราะหแ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง และสัมภาษณแ อาจารยแนิธิ 
ศรีสว฽าง แล฾วนําผลการสัมภาษณแมาวิเคราะหแเนื้อหา (Content analysis) แล฾วนํามาสรุปผลในเชิง
บรรยาย (Descriptive) ให฾แก฽ผู฾ท่ีสนใจเพื่อต฾องการฝึกปฏิบัติอย฽างถูกต฾องตามหลักการและเปๅนนัก
ดนตรีที่ดีในอนาคต อีกท้ังยังเปๅนการส฽งเสริมดนตรีไทยในแนวทางวิชาการ ให฾เจริญก฾าวหน฾า สามารถ
ยืนหยัดในสังคมได฾สืบไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษากระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 2. เพื่อศึกษาเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. การศึกษาเรื่อง การศึกษากระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ   
ศรีสว฽าง ผู฾วิจัยสนใจศึกษาผู฾เรียนนอกระบบ ได฾แก฽ นักเรียนของชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽ง เนื่องจาก
นักเรียนนั้นมีความหลากหลายทางเพศ วัย และพื้นฐานของการบรรเลงขิม ดังนั้นการศึกษานี้ทําให฾พบ 
วิธีการสอน และเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย 2. วิเคราะหแกระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการสอน
ขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ในด฾านการสอนขิม (เนื้อหาในการสอนขิม หลักสูตรการสอนขิม) เทคนิค
การสอนขิม (เทคนิคการบรรเลงขิม และการประดิษฐแทางขิมให฾เหมาะสมกับนักเรียน) โดยผู฾วิจัยเน฾น
การประดิษฐแทางขิมของอาจารยแเปๅนหลัก เนื่องจากเปๅนเทคนิคการสอนท่ีโดดเด฽นของอาจารยแนิธิ    
ศรีสว฽าง ซึ่งเปรียบเทียบการประดิษฐแทางสําหรับการประกวด 3 การประกวด ได฾แก฽ การประกวด
ดนตรีไทยศรทอง ศิลปหัตถกรรม และการประกวดเยาวชนดนตรีเซทเทรดแห฽งประเทศไทย 
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นิยามศัพท์ 
 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิม หมายถึง หลักการ แนวคิดการสอนขิม และ
องคแประกอบอื่นๆในการสอนทักษะการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 วิธีการสอน หมายถึง วิธีการและขั้นตอนต฽างๆท่ีอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง นํามาใช฾ในการสอน
เพื่อให฾นักเรียนเกิดการเรียนรู฾ในด฾านการบรรเลงขิม ทฤษฎีดนตรีไทย และคุณธรรมจริยธรรมสําหรับ
นักดนตรีไทย 
 เทคนิคการสอน หมายถึง กลวิธีท่ีช฽วยให฾การสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง มีประสิทธิภาพ 
หรือ ทําให฾ผู฾เรียนเรียนรู฾ พัฒนาทักษะของตนเองได฾ดียิ่งขึ้น  
 ทักษะการบรรเลงขิม หมายถึง ความสามารถในการตีเก็บ การสะบัด การตีกรอ การตีขยี้ 
การตีควบมือ การตีแยกมือ การตีหยุดเสียงด฾วยนิ้วและปลายไม฾ และการกวาดเสียงด฾วยด฾ามไม฾ขิม 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได฾องคแความรู฾ด฾านกระบวนการถ฽ายทอดขิมตามแนวทางของอาจารยแนืธิศรีสว฽าง สามารถ
นําไปเผยแพร฽แก฽ผู฾ท่ีสนใจในเรื่องของขิม เปๅนประโยชนแต฽อสาธารณชนได฾ 

2. ได฾เทคนิคการสอนขิมด฾วยวิธีการต฽างๆให฾เหมาะสมกับนักเรียน และได฾แนวทางการประดิษฐแ
ทางการบรรเลงขิมเพื่อใช฾สืบทอดและพัฒนาวัฒนธรรมไทยซึ่งช฽วยในการพัฒนาการเรียนการ
สอนดนตรีไทยให฾ถูกต฾องตามหลักวิชาการและเผยแพร฽สู฽สังคมได฾ 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาเรื่อง การศึกษากระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ     
ศรีสว฽าง เปๅนงานวิจัยเชิงดนตรีศึกษา ใช฾ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผู฾วิจัยได฾ศึกษาเอกสาร ตํารา และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾องท่ีมีความสัมพันธแกับเรื่องท่ีศึกษาเพื่อเปๅนกรอบและแนวทางในการดําเนินงานวิจัย 
โดยแบ฽งออกเปๅน 4 ตอน ดังนี้  
ตอนท่ี 1 การถ฽ายทอดดนตรีไทย และการสอนขิม  
  1.1       คุณลักษณะความเปๅนครูดนตรีไทย 

  1.2       การถ฽ายทอดดนตรีไทย 

  1.3       การสอนขิมในประเทศไทย 

   1.3.1 เทคนิคการสอนขิม 

   1.3.2 ความสามารถของนักเรียนในการเรียนขิม 

ตอนท่ี 2 การสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 

  2.1       ประวัติการศึกษาดนตรี 
  2.2       ประสบการณแด฾านการสอนขิม 

  2.3       ประสบการณแด฾านการประดิษฐแทางขิม 

 2.4 ประสบการณแด฾านอื่นๆ 

ตอนท่ี 3 การประดิษฐแทางสําหรับบรรเลงขิม 

         3.1 ท่ีมาและแนวทางท่ีเกี่ยวข฾องกับการประดิษฐแทาง 

         3.2 ทักษะการบรรเลงขิมท่ีใช฾ในการประดิษฐแทางขิม 

ตอนท่ี 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ตอนที่ 1 การถ่ายทอดดนตรีไทยและการสอนขิม 
 1.1 คุณลักษณะความเป็นครูดนตรีไทย 
 ในการเรียนการสอนดนตรีไทย ครู เปๅนหัวใจหลักสําคัญในการถ฽ายทอดวิชาความรู฾ 
เปรียบเสมือนเปๅนแม฽แบบท่ีนักเรียนจะสังเกตและประพฤติตนตาม ดังนั้นครูดนตรีไทยจึงต฾องเปๅนคนท่ี
มีความรู฾ในด฾านสาระดนตรี คุณธรรมจริยธรรม มีคุณลักษณะครูที่ดี เพื่อให฾เปๅนที่น฽าเคารพของลูกศิษยแ
และถ฽ายทอดดนตรีให฾มีประสิทธิภาพ (อําไพ สุจริตกุล อ฾างถึงใน วรรณิสา ประเสริฐศุภวิทยแ , 2555) 
แนวคิดนี้สอดคล฾องกับ (ณรุทธแ สุทธจิตตแ, 2555) ว฽า ครูดนตรีต฾องมีความสามารถในการสอนดนตรี มี
คุณธรรม ความ  รู฾รอบ มีโลกทัศนแกว฾างไกล ศึกษาแสวงหาความรู฾ท้ังในวิชาชีพของตนและเรื่องราว
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รอบๆตัว ซึ่งเนื่องจากบริบทของสังคมไทยเปล่ียนไปตามกระแสโลกาภิวัฒนแ ครูจึงต฾องปรับเปล่ียนให฾
เข฾ากับยุคและสมัย เพื่อให฾การเรียนการสอนนั้นมีความสมบูรณแ 
 ในอดีตครูดนตรีไทยเปรียบเสมือนเปๅนบิดามารดาของศิษยแ ศิษยแจะให฾ความเคารพและเช่ือฟใง
ครูในทุกๆอย฽าง ใครที่ไม฽ได฾เปๅนศิษยแก็จะไม฽ยอมถ฽ายทอดวิชาให฾ง฽ายๆ บางเพลงถึงขั้นหวงมากจนต฾อง
ต฽อเพลงกันให฾เบาท่ีสุด เพื่อไม฽ให฾คนอื่นได฾ยิน เปๅนเพราะวิชาดนตรีไทยสามารถประกอบอาชีพได฾ หาก
บรรเลงได฾ดีเปๅนท่ีพอพระราชหฤทัยของสมเด็จในวังต฽างๆ จะได฾รับเล้ียงดูและเปๅนอย฽างดีได฾รับ
พระราชทานยศ บรรดาศักดิ์ (อุทัย ศาสตรา, 2553)ดนตรีไทยจึงมีความเจริญรุ฽งเรืองมาก 
 มนตรี ตราโมท (2540) ได฾กล฽าวในตําราดุริยางคศาสตรแไทย ภาควิชาการ เรื่อง การบําเพ็ญ
ตนเปๅนนักดนตรีที่ดี 12 ประการ ได฾แก฽ นักดนตรีต฾องมีความอุตสาหะฝึกฝนให฾ตนมีความรู฾ด฾านดนตรี
และความรู฾ต฽างๆ ต้ังใจจริง กล฾าหาญ รื่นเริงเล฽นดนตรีด฾วยความเบิกบาน มีมารยาท รู฾จักหน฾าท่ีขณะ
บรรเลง มีความสามัคคี มีขันติ ตรงต฽อเวลา มีน้ําใจนักกีฬา แยกแยะเรื่องส฽วนตัวออกกับงานได฾ และ
อุทิศตนเพื่อดนตรีอย฽างไม฽ท฾อถอย (พรทิพยแ อันทิวโรทัย, 2539) ได฾เสนอ คุณลักษณะภายในท่ีดีของ
ครูดนตรีไทยนั้นมี 10 ประการ ได฾แก฽ เข฾าใจความแตกต฽างระหว฽างบุคคลและความถนัดในการเรียน
ดนตรี รู฾ความสามารถทางปใญญาของศิษยแ รู฾ประสบการณแเดิมของศิษยแ เปๅนผู฾เช่ียวชาญในดนตรี รู฾
ศาสตรแด฾านอื่นท่ีเกี่ยวข฾องกับดนตรี สามารถบูรณาการศาสตรแต฽างๆให฾เข฾ากับดนตรีได฾ เปๅนผู฾มีความคิด
สร฾างสรรคแและอนุรักษแไทย เปๅนแบบอย฽างท่ีดีของศิษยแ สามารถทําได฾อย฽างท่ีสอนศิษยแ เปๅนผู฾มีความ
เมตตา กรุณา และเปๅนกัลยาณมิตรของศิษยแ 
 ณรงคแชัย ปิฎกรัชตแ (2557) กล฽าวว฽า ครูดนตรี คือ ผู฾ท่ีถ฽ายทอดความรู฾ทางดนตรี เปๅนบุคคล
สําคัญท่ีมีความสามารถท้ังทางด฾านทฤษฎีและปฏิบัติดนตรี เปๅนผู฾มีความรู฾ด฾านดนตรีประกอบพิธีกรรม 
ดนตรีประกอบการแสดง มีความสามารถในการบริหารจัดการวงดนตรี และฝึกฝนให฾ลูกศิษยแเปๅนนัก
ดนตรีที่มีคุณภาพ โดยการสอนเรื่องดนตรี คุณธรรม และหลักการดําเนินในชีวิตประจําวัน 
 ยิ่งไปกว฽านั้นครูดนตรีพึงมีความสามารถทางดนตรี ได฾แก฽ เล฽นดนตรีด฾วยความเข฾าใจ มีความ
เช่ียวชาญในเทคนิควิธีการ ต฾องสามารถบรรเลงรวมวง ร฾องเพลง เปๅนผู฾นําวงดนตรี วัดและประเมินผล
ทักษะปฏิบัติดนตรี มีความเข฾าใจเรื่องการเรียบเรียงเสียงท่ีสร฾างความพอใจและไม฽พอใจอย฽าง
ธรรมชาติได฾ 
 นิมิต โอสถเจริญ (2551) กล฽าวว฽า บรมครูทางดนตรีไทยเปๅนผู฾มีความสามารถในการถ฽ายทอด
ดนตรี ให฾กําลังใจศิษยแสม่ําเสมอ ถ฽ายทอดให฾ศิษยแอย฽างเท฽าเทียมกันตามความสามารถของศิษยแ 
ถ฽ายทอดศิษยแให฾อย฽างไม฽ปิดบัง สอนให฾ศิษยแรู฾จักคุณค฽าของเสียงแต฽ละเสียง เปๅนผู฾มีความสามารถใน
การประพันธแเพลง แปรทางเพลง และการปรับวง ส่ิงสําคัญ คือ ท฽านครูจะสอนดนตรีควบคู฽ไปกับ
คุณธรรมและระเบียบวินัย 
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 ครูดนตรีไทยควรมีความรู฾ทางดนตรีตามคุณลักษณะครูดนตรีท่ีดีของ ณรุทธแ สุทธจิตตแ 
(2555)กล฽าวว฽า ครูดนตรีไทยเปๅนผู฾มีความรู฾ในดนตรีไทยอย฽างแตกฉานท้ังในทางทฤษฎีและปฏิบัติ มี
ความสามารถในการสอนดนตรีไทย มีอุดมการณแในการปฏิบัติหน฾าท่ีครูดนตรีไทย มีคุณธรรม และมี
ความรอบรู฾ดนตรีไทย วัฒนธรรมไทย ให฾ทันสมัยกับสังคมไทยและสังคมโลก 
 จากการศึกษาคุณลักษณะครูในปใจจุบันทั้งหมดข฾างต฾น ครูดนตรีไทยเปๅนผู฾เช่ียวชาญในดนตรี
ไทยท้ังด฾านทฤษฎีและปฏิบัติดนตรี เช่ียวชาญในเทคนิควิธีการ สามารถบรรเลงรวมวง ร฾องเพลง เปๅน
ผู฾นําวงดนตรี มีความสามารถในการประพันธแเพลง แปรทางเพลง การปรับวง  มีความคิดสร฾างสรรคแ
และอนุรักษแไทย ความรู฾ด฾านดนตรีประกอบพิธีกรรม ดนตรีประกอบการแสดง รู฾ศาสตรแด฾านอื่นท่ี
เกี่ยวข฾องกับดนตรี สามารถบูรณาการศาสตรแต฽างๆให฾เข฾ากับดนตรี สามารถบริหารจัดก ารวงดนตรี  
เข฾าใจความแตกต฽างระหว฽างบุคคลและความถนัดในการเรียนดนตรี รู฾ความสามารถทางปใญญาของ
ศิษยแ ประสบการณแเดิมของศิษยแ ให฾กําลังใจศิษยแสม่ําเสมอ ถ฽ายทอดให฾ศิษยแอย฽างเท฽าเทียมกันตาม
ความสามารถของศิษยแ ถ฽ายทอดศิษยแให฾อย฽างไม฽ปิดบัง สอนให฾ศิษยแรู฾จักคุณค฽าของเสียงแต฽ละเสียง 
เปๅนแบบอย฽างท่ีดีของศิษยแ สามารถทําได฾อย฽างท่ีสอนศิษยแ  และยังมีความเมตตา กรุณา เปๅน
กัลยาณมิตรของศิษยแ ฝึกฝนให฾ลูกศิษยแเปๅนนักดนตรีท่ีมีคุณภาพ โดยการสอนเรื่องดนตรี คุณธรรม 
และหลักการดําเนินในชีวิตประจําวัน นอกจากนี้ครูยังต฾องสามารถวัดและประเมินผลทักษะปฏิบัติ
ดนตรี ส่ิงสําคัญ คือ ท฽านครูจะสอนดนตรีควบคู฽ไปกับคุณธรรมและระเบียบวินัย  ซึ่งครูเปๅนผู฾พึงมี
อุดมการณแในการปฏิบัติหน฾าท่ีครูดนตรีไทย มีคุณธรรม ความรอบรู฾ให฾ทันสมัยกับสังคมไทยและสังคม
โลก 
 ดนตรีไทยในสมัยก฽อนนั้นมีความเจริญมาก ครูจึงมีทักษะทางดนตรีเปๅนเลิศ มีคุณธรรม มี
ความสามารถในการประพันธแเพลง แต฽ยังยึดมั่นในจารีตประเพณีในการต฽อเพลง การรับศิษยแ การ
เรียนการสอนท่ีห฾ามบันทึกโน฾ต ต฾องขยันท฽องเพลง และซ฾อมให฾คล฽อง เพื่อพัฒนาทักษะตนเองให฾เปๅน
เลิศสําหรับในการประกอบวิชาชีพ ซึ่งการศึกษาการถ฽ายทอดการบรรเลงและการประดิษฐแทางขิม 
จําเปๅนต฾องเข฾าใจในประเพณีในการต฽อเพลง วิธีการเรียนดนตรีไทย จึงจะทําให฾เข฾าใจกระบวนการ
ถ฽ายทอดได฾อย฽างถ฽องแท฾ 
 1.2 การถ่ายทอดดนตรีไทย 
  การสอนดนตรีท่ีดีนั้น ผู฾สอนจะต฾องมีหลักการสอนดนตรีท่ีดีเพื่อมาเปๅนแนวทางใน
การสอนทําให฾การสอนนั้นประสิทธิภาพ ณรุทธแ สุทธจิตตแ (2555) กล฽าวว฽า การสอนทักษะดนตรีท่ีดี
ต฾องมีหลักการสอนท่ีเหมาะสม เพื่อท่ีครูจะได฾นําหลักการนี้มาใช฾ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการ
สอนให฾เหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งหลักการสอนนั้นมี 7 ประการ ได฾แก฽ 1) นักเรียนควรมีประสบการณแ
ในการฟใงเสียงก฽อนท่ีจะทําความเข฾าใจในสัญลักษณแ 2) ความถูกต฾องและความไพเราะ 3) ครูต฾องสอน
ให฾นักเรียนมีดนตรีการ 4) นักเรียนต฾องหมั่นฝึกซ฾อม 5) นักเรียนต฾องมีโอกาสในการแสดง 6) ครูควร
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สอนให฾นักเรียนประเมินผลตัวเองได฾ 7) นักเรียนหมั่นแก฾ไขปรับปรุงพัฒนาทักษะสม่ําเสมอ ซึ่ง
สอดคล฾องกับแนวคิดของเพสตาลอสซี (Abeles, 1995) เสนอเรื่องการสอนดนตรีว฽า 1) สอนเสียงก฽อน
สัญลักษณแ 2) ให฾โอกาสนักเรียนฟใงเสียง สังเกตเสียง และเลียนแบบเสียงต฽างๆ 3) สอนแต฽ละเรื่องใน
แต฽ละครั้ง คือ ไม฽ควรสอนส่ิงท่ียากพร฾อมกันในครั้งเดียว 4) ให฾โอกาสนักเรียนฝึกปฏิบัติจนชํานาญค฽อย
สอนส่ิงใหม฽ 5) ใช฾หลักการทฤษฎีหลังนักเรียนฝึกปฏิบัติเรื่องนั้นๆแล฾ว 6) สอนนักเรียนวิเคราะหแและ
ปฏิบัติเกี่ยวกับคุณสมบัติของเสียง เพื่อฝึกหลักการประยุกตแใช฾ 7) เรียนรู฾ชื่อโน฾ตท่ีนํามาใช฾กับการเรียน
ปฏิบัติดนตรี  
      การถ฽ายทอดดนตรีไทยเปๅนกระบวนการท่ีสําคัญท่ีทําให฾องคแความรู฾ทางดนตรีไทยจากใน
อดีตสืบต฽อมายังปใจจุบัน ซึ่งครูดนตรีไทยอบรมส่ังสอนให฾มีความรู฾ ทักษะด฾านดนตรี ควบคู฽กับคุณธรรม
และจริยธรรม การศึกษาการถ฽ายทอดดนตรีไทยจึงจําเปๅนต฾องมีความเข฾าใจในด฾านศิลปวัฒนธรรม 
เครื่องดนตรี การถ฽ายทอดดนตรีไทย เพื่อให฾เกิดความเข฾าใจในดนตรีอย฽างถ฽องแท฾และลึกซึ้ง ทําให฾เกิด
การเรียนรู฾ที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ (อุทัย ศาสตรา, 2553) 
 การถ฽ายทอดดนตรีไทยในสมัยอดีตนั้น ยังไม฽มีการสอนดนตรีไทยในโรงเรียน ไม฽มีเปิดเปๅนวิชา
และหลักสูตรการเรียนการสอนท่ีชัดเจน ครูเปๅนศูนยแกลางและเปๅนสถาบันศึกษาในการถ฽ายทอดวิชา
ความรู฾ ครูเปๅนผู฾บอกความรู฾แบบปากต฽อปากท่ีเรียกว฽า “มุขปาฐะ” (ณรุทธแ สุทธจิตตแ, 2555; บุญช฽วย 
โสวัตร, 2539) นอกจากนี้ก฽อนจะรับเข฾าเปๅนศิษยแเปๅนครูกันนั้นจะต฾องมีพิธีรับเปๅนศิษยแ โดยศิษยแต฾อง
นําขันกํานล ใส฽ดอกไม฾ ธูป เทียน ผ฾าขาว ผ฾าเช็ดหน฾า และเงินกํานล 6 บาท เข฾าไปกราบ 3 ครั้ง และ
กล฽าววาจาขอเรียนดนตรีกับครู พร฾อมสัญญาว฽าจะท้ังเช่ือฟใงคําตักเตือนทุกอย฽าง แม฾กระทําผิด ก็
สามารถเฆี่ยนตีได฾ ครูก็จะรับไว฾แล฾วนําดอกไม฾ ธูปเทียน ขันและพาเด็กไปท่ีเครื่องดนตรีแล฾วกราบ 3 
ครั้ง แล฾วกล฽าวคาถานํากล฽าว 3 รอบ หลังจากนั้นไปสักการะครูผู฾ล฽วงรับไปแล฾วและเคารพครู จึงจะ
ได฾รับประสิทธิ์ประสาทวิชาให฾ เปๅนอันเสร็จพิธี (เฉลิม บัวท่ัง, 2530) ซึ่งระบบการเรียนการสอนดนตรี
นั้นอยู฽ใน 3 สถาบัน ได฾แก฽ บ฾าน วัด และวัง การเรียนท่ีบ฾านจะเปิดเปๅนสํานัก บ฾านครูดนตรีต฽างๆ ส฽วน
การเรียนท่ีวัดนั้นเปๅนลักษณะครูพักลักจํา จากการแสดงดนตรีตามงานต฽างๆ และวังเปๅนศูนยแรวมนัก
ดนตรี ครูดนตรีท่ีมีฝีมือมากมาย หากครูดนตรีมีฝีมือพอทําให฾สมเด็จพอในพระราชหฤทัยจะได฾รับ
พระราชทานยศบรรดาศักด์ิ ซึ่งครูในกรมโขนหลวง กรมพิณพาทยแมีหน฾าท่ีถ฽ายทอดวิชาให฾แก฽        
นักดนตรี เพื่อบรรเลงในงานพระราชพิธีและงานพิธีต฽างๆ (มนตรี ตราโมท, 2527) 
 หลักการสอนดนตรีในสมัยนี้มีหลัก 3 ประการ ได฾แก฽ 1) การช้ีแนะ คือ ศิษยแต฾องทําตามท่ีครู
ส่ัง 2) การท฽องจําโดยการไม฽บันทึกโน฾ต 3) ปฏิบัติตามจารีตประเพณี (สงัด ภูเขาทอง, 2529) การ
เรียนดนตรีเริ่มจากการเรียนท่ีบ฾านท่ีมีครอบครัวเปๅนนักดนตรี หรือสามารถเล฽นดนตรีได฾ ดังนั้นความ
ใกล฾ชิด การได฾ยินจนเกิดความเคยชิน จึงเปๅนแรงจูงใจประการแรกในการเรียนดนตรี ทําให฾ผู฾เรียนซึม
ซับและเรียนรู฾ดนตรีได฾รวดเร็วในด฾านทักษะ อารมณแในการบรรเลง และวิธีการบรรเลง หากต฾องการไป
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เรียนกับครูท฽านอื่นจะต฾องมีความเพียรพยายาม อดทน แสดงถึงความจริงใจและเปๅนคนดีให฾ครูได฾เห็น 
ส฽วนมากจึงต฾องไปรับใช฾และกินนอนท่ีบ฾านครู เมื่อครูรับเปๅนศิษยแแล฾วต฾องขยันหมั่นเพียรฝึกซ฾อม 
ท฽องจําเพลง และบรรเลงรวมวงอยู฽สม่ําเสมอ ขณะท่ีครูสอนลูกศิษยแครูจะสังเกตศิษยแด฾านทักษะ 
ความรู฾ ลักษณะนิสัย เพื่อปรับให฾การสอนเข฾ากับบุคลิกของศิษยแแต฽ละคน (มานพ ถนอมศรี และ คณะ
, 2546) ดังนั้นการเรียนการสอนดนตรีสมัยก฽อนครูและศิษยแจึงรักและผูกพันกัน ศิษยแเคารพครูดังบิดา
มารดา ส฽วนครูนั้นก็เมตตาเห็นความกตัญโูของศิษยแ ครูจึงถ฽ายทอดวิชาให฾ด฾วยความจริงใจ ในด฾าน
ความรู฾ ทักษะ จริยธรรมคุณธรรม เพื่อให฾ศิษยแเปๅนนักดนตรีท่ีดี (มนตรี ตราโมท อ฾างถึงใน นาฏศิลป 
วิทยาลัย, 2537)  
 มนตรี ตราโมท (2540) กล฽าวว฽า การเริ่มเรียนดนตรีไทยท่ีดีนั้น ครูต฾องพิจาณาบุคลิกและ
ความถนัดทางดนตรีของศิษยแ เพื่อให฾การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จไปด฾วยดี นอกจากนี้การเลือก
เครื่องดนตรีก็มีความสําคัญเปๅนอย฽างมาก ครูต฾องเลือกเครื่องดนตรีที่เหมาะสมกับสรีระและความถนัด
ของศิษยแ เมื่อเลือกเครื่องดนตรีได฾เหมาะสมแล฾ว ครูพึงสอนศิษยแตามลําดับขั้น ได฾แก฽ 1) นั่งให฾ถูกแบบ
แผนเครื่องดนตรีนั้นๆด฾วยท฽าทางสง฽างาม 2) จับเครื่องดนตรีให฾ถูกวิธี และเหมาะสมกับเครื่องดนตรี
นั้นๆ 3) ผู฾เรียนควรเริ่มเรียนจากเปๅนเสียงก฽อนเปๅนเพลง จากนั้นเริ่มบรรเลงไล฽เสียงเรียงกันและข฾าม
เปๅนระยะๆ ต้ังแต฽ง฽ายไปหายาก หากเรียนเครื่องสายครู ต฾องฝึกให฾เทียบสายด฾วย 4) เริ่มต฽อเพลงง฽ายๆ
ส้ันๆ เช฽น เพลงต฾นเพลงฉิ่ง จระเข฾หางยาว 5) สอนให฾รู฾จักจังหวะ เริ่มจากจังหวะสม่ําเสมอ จากนั้น
รวมกับจังหวะฉิ่ง แล฾วจึงเปๅนจังหวะหน฾าทับ พร฾อมกับเรียนการขึ้ นต฾น และหมดจังหวะของเพลง     
6) สอนผู฾เรียนให฾รู฾ว฽าทํานองใช฾แทนกันได฾ โดยการเปรียบเทียบทํานองให฾ผู฾เรียนเข฾าใจ 
 การเรียนเครื่องสายนั้นค฽อนข฾างแตกต฽างกับการเรียนปีๆพาทยแ เนื่องจากเครื่องสายบรรเลงเพื่อ
ความสนุกสนานในงานต฽างๆ ไม฽ได฾ประกอบอาชีพแบบการเรียนปีๆพาทยแ ดังนั้นการเรียนแบบเช฾าเย็น
กลับ หรือเชิญครูมาสอนท่ีบ฾าน แต฽ยังคงมีพิธีรับศิษยแแบบปีๆพาทยแท่ีมีการฝากตัวโดยครูรับขันและ
เครื่องกํานล (ภมรศักด์ิ เกื้อหนองขุ฽น, 2556) ซึ่งการเรียนเครื่องสายมีลําดับในการสอน คือ 1) รู฾จัก
เครื่องดนตรี ด฾านกายภาพและการซ฽อมบํารุงเครื่องดนตรี 2) ท฽าทางในการบรรเลง 3) พื้นฐานการ
บรรเลง 4) ฝึกบทเพลงพื้นฐาน เช฽น จระเข฾หางยาว เพลงแปฺะ 5) ต฽อเพลง เมื่อมีความรู฾ในระดับท่ีครู
เห็นสมควรท่ีจะนําศิษยแไปบรรเลงตามงานต฽างๆ แบ฽งกลุ฽มเพลง ได฾แก฽ 1) กลุ฽มเพลงมงคล กลุ฽มเพลง
ท่ัวไป ได฾แก฽ โหมโรง เพลงอัตราจังหวะสามช้ัน อัตราจังหวะสองช้ัน เพลงเถา ไล฽ตามความนิยมของ
สมัยนั้นๆ เช฽น โหมโรงไอยเรศ สุดสงวนเถา เพลงทยอย ผู฾บรรเลงต฾องมีความเช่ียวชาญระดับหนึ่ง เช฽น 
เพลงเชิดจีน เพลงแขกลพบุรี เพลงแขกโอด 2) กลุ฽มเพลงเด่ียว เช฽น นกขมิ้น พญาโศก เพลงจีนขิม
ใหญ฽ ลาวแพน กราวใน แขกมอญ 
 การถ฽ายทอดดนตรีไทยนอกจากศิษยแจะได฾รับองคแความรู฾ ด฾านทักษะแล฾ว ครูยังแฝงคุณธรรม
และจริยธรรมในการเรียนการสอนตลอดอีกด฾วย เพราะการปลูกฝใงให฾ศิษยแมีคุณธรรมจริยธรรม ทําให฾
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ศิษยแเปๅนนักดนตรีที่ดี เปๅนองคแประกอบสําคัญในการถ฽ายทอดการเรียนดนตรีไทยตามขนบ ซึ่ง มนตรี 
ตราโมท (2540) และ ประเวท โกมุท (2521) ให฾ความเห็นเกี่ยวกับจริยธรรมคุณธรรมการเรียนการ
สอนดนตรีไทยท่ีทําให฾ศิษยแเปๅนนักดนตรีไทยท่ีดีไว฾ คือ กริยา วาจา มารยาทเรียบร฾อย รู฾จักกาลเทศะ 
มีระเบียบวินัย ซื่อตรงในการซ฾อม การเรียน และการใช฾ชีวิตปฏิบัติตนให฾เปๅนคนน฽าเช่ือ ตรงต฽อเวลา 
ขยันหมั่นเพียรและต้ังใจจริง มีความรู฾คู฽คุณธรรมมีความสามัคคีในหมู฽คณะ มีขันติ รู฾หน฾าท่ีในการ
บรรเลง น้ําใจนักกีฬา และรักษาเกียรติ  
 การถ฽ายทอดดนตรีไทยในอดีตท่ีไม฽มีการบรรจุการเรียนการสอนในหลักสูตรนั้น ครูเปๅนหัวใจ
สําคัญในการถ฽ายทอดความรู฾ ด฾านทักษะ คุณธรรมจริยธรรม ในรูปแบบของมุขปาฐะ โดยครูและศิษยแ
มีความสัมพันธแและผูกพันกันด่ังบิดามารดา โดยครูมีหลักการสอนโดย การช้ีแนะให฾ศิษยแทําตามคํา
สอน แล฾วศิษยแต฾องหมั่นเพียรท฽องจําเพลงโดยการไม฽บันทึกโน฾ต และศิษยแต฾องปฏิบัติตามจารีตประเพณี
อย฽างเคร฽งครัด ซึ่งการเรียนปีๆพาทยแกับเครื่องสายมีความแตกต฽างกัน เนื่องจากปีๆพาทยแเรียนเพื่อ
ประกอบอาชีพส฽วนเครื่องสายเรียนเพื่อการแสดงไม฽ได฾ประกอบเปๅนอาชีพ และเครื่องสายเน฾นการใช฾
โสตทักษะเปๅนหลักมากกว฽าปีๆพาทยแ ยิ่งไปกว฽านั้นการเรียนดนตรีไทยตามขนบธรรมประเพณีเน฾น
คุณธรรมจริยธรรม ให฾ผู฾เรียนเปๅนนักดนตรีที่ดี กิริยา วาจามารยาทดีในขณะบรรเลงรวมวง นอกเวลา
การรวมวง และการใช฾ชีวิตในประจําวัน โดยการเรียนดนตรีไทยเกิดขึ้นได฾ 3 สถาบัน ได฾แก฽ บ฾าน วัด
และวัง ท่ีทําให฾ดนตรีไทยสืบทอดมาถึงปใจจุบันนี้  
 ในปใจจุบันมีการเรียนการสอนดนตรีไทยทุกระดับการศึกษา ได฾แก฽ การศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เปล่ียนจากการเรียนแบบบ฾าน วัด วัง มาเปๅน บ฾าน 
โรงเรียน และมหาวิทยาลัย ครูยังเปๅนผู฾สอนเปๅนนักดนตรีไทยเช฽นเดิม แต฽มีการบันทึกโน฾ตเพลง ตํารา 
และบทความต฽างๆเพิ่มขึ้น ซึ่งทางทบวงมหาวิทยาลัยได฾วางแผนและนโยบายเพื่อพัฒนาและส฽งเสริม
ศิลปวัฒนธรรมด฾านดนตรีไทยและพื้นบ฾านขึ้น ทําให฾มีการดําเนินการเกี่ยวกับการถ฽ายทอดดนตรีไทย
(สํานักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2538) ดังนี้ 1) มีการวิจัยดนตรีไทยในระดับสูง และผลิตตําราทาง
วิชาการให฾ได฾คุณภาพ เพื่อส฽งเสริมให฾การศึกษาดนตรีไทยดียิ่งขึ้น 2) จัดและพัฒนาหลักสูตรดนตรีไทย
ทุกระดับ ให฾มีการศึกษาต฽อเนื่องต้ังแต฽ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ควรเปิดสอน
ระดับปริญญาโท ปริญญาเอก และจัดให฾ดนตรีไทยเปๅนสายวิชาท่ีขาดแคลน 3) ผลิตบุคคลากรทางเอก
ดนตรีไทยในทางทฤษฎีและปฏิบัติ 4) สนับสนุนให฾นักดนตรีไทยมีโอกาสแสดงความสามารถและฝีมือ
อย฽างสม่ําเสมอ 5) รับรองสถานภาพของผู฾มีคุณวุฒิทางดนตรีไทยให฾สามารถรับราชการในหน฾าท่ี
เหมาะสมกับคุณวุฒิทางดนตรีไทย 6) กําหนดเกณฑแมาตรฐานดนตรีไทยและควบคุมมาตรฐานดนตรี
ไทย 7) ส฽งเสริมให฾วิชาดนตรีไทยเปๅนกิจกรรมท่ีเกิดประโยชนแในการพัฒนาจริยธรรมและความมั่นคง
ของชาติ 
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 การเรียนการสอนดนตรีไทยในแต฽ละระดับการศึกษา มีจุดมุ฽งหมายให฾นักเรียนแต฽ละวัยได฾รับ
ความรู฾ทางดนตรีไทยแตกต฽างกัน ตามวุฒิภาวะและระดับการเรียนรู฾ คือ 1) ระดับอนุบาล เน฾นการ
วางรากฐานด฾านจังหวะ โสตทักษะ และระเบียบวินัยในการเรียนดนตรี 2) ระดับประถมศึกษา เน฾นให฾
ปฏิบัติเครื่องดนตรีขั้นพื้นฐาน เน฾นทักษะทางกายภาพและทักษะการใช฾เครื่องดนตรี  3) ระดับ
มัธยมศึกษา เปๅนการเรียนการสอนดนตรีไทยเพื่อเตรียมความพร฾อมสําหรับระดับอุดมศึกษาเพื่อไป
ประกอบวิชาชีพท่ีเหมาะสมได฾ 4) ระดับอุดมศึกษา เน฾นให฾วิเคราะหแความรู฾ในรูปแบบวิชาการอย฽าง
สมเหตุสมผล ให฾นิสิตนักศึกษาได฾มีประสบการณแนอกเหนือการสอนในช้ันเรียน มีความสามารถในการ
บรรเลงงานพิธีกรรม สามารถบรรเลงเพื่อขับกล฽อมเพื่อการบันเทิง และมีความรู฾ด฾านทฤษฎี 
  การถ฽ายทอดดนตรีไทยในปใจจุบันมีท้ังภาคปฏิบัติและทฤษฎีควบคู฽กันไป โดยสามารถแบ฽งได฾
ออกเปๅนเกณฑแดนตรีไทยท้ังหมด 11 ขั้น มีการระบุเกณฑแภาคปฏิบัติในแต฽ละขั้นว฽าผู฾เรียนดนตรีไทย
พึงปฏิบัติให฾ได฾ตามเกณฑแในด฾านของการบรรเลง เพลงท่ีควรเรียนในแต฽ละขั้น นอกจากนี้ยังมีทฤษฎีใน
ด฾าน ปรัชญา ทฤษฎีดุริยางคแไทย และประวัติศาสตรแดนตรีไทย ทําให฾การเรียนการสอนดนตรีไทยใน
ปใจจุบันมีหลักการ มีมาตรฐานตัวช้ีวัดความสําเร็จท่ีชัดเจน มีการเรียนท่ีแพร฽หลายมากกว฽าใน
สมัยก฽อนมาก มีการใช฾ส่ือการสอนท่ีหลากหลายดังคํากล฽าวของ สงบศึก ธรรมวิหาร (2545) กล฽าวว฽า 
ครูมนตรีนําเทคโนโลยีมาช฽วยสอนดนตรีด฾วย 
 

“ในสมัยปใจจุบันนี้ มีการสอนหลายวิธี เช฽น วิธีใช฾โน฾ต เทปซีดี วิดีทัศนแ 
คอมพิวเตอรแ เปๅนอุปกรณแช฽วยก็พอได฾ เช฽น การตีฆ฾องมือซ฾าย มือขวา ก็
ใส฽ข฾อมูลลงไปในเครื่องคอมพิวเตอรแได฾ คนตีเปๅนแล฾วพอเห็นโน฾ตก็รู฾ว฽า
ใช฾มือไหนตี แต฽ถ฾าจะให฾ดีต฾องมีครูช฽วยแนะนําอีกทีหนึ่ง มิฉะนั้นจะใช฾
เทคนิคทางเครื่องดนตรีนั้นๆไม฽ได฾…” 

   
 จากท่ีกล฽าวมา สรุปได฾ว฽า การถ฽ายทอดดนตรีไทยในปใจจุบันมีการบรรจุลงในหลักสูตรทุกระดับ
การศึกษา ได฾แก฽ การศึกในระบบ การศึกนอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งมีเกณฑแมาตรฐาน
ดนตรีไทยเปๅนแนวทางในการจัดทําหลักสูตรดนตรีไทย ซึ่งในหลักสูตรประกอบไปด฾วยภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบติั โดยแบ฽งออกเปๅน 11 ขั้น ตามระดับการศึกษาและวุฒิภาวะของผู฾เรียน การเรียนการสอน
ยังเปๅนไปตามยุคของโลกาภิวัฒนแมีการใช฾เทคโนโลยีมาช฽วยสอน นอกจากใช฾เครื่องดนตรีเปๅนส่ือเพียง
อย฽างเดียว มีการบันทึกโน฾ตเพลง จัดทําตําราวิชาการ บทความวิชาการ และบทความวิจัย เพื่อให฾เกิด
องคแความรู฾ดนตรีไทยทางวิชาการในทางดนตรีศึกษา แต฽กลับเปๅนท่ีน฽าสังเกตว฽าไม฽มีการระบุมาตรฐาน
เกี่ยวกับขิมและการบรรเลงขิมในเกณฑแมาตรฐานสาขาวิชาและวิชาชีพดนตรีไทย ทําให฾การเรียนการ
สอนขิมในปใจจุบันไม฽เปๅนมาตรฐานเดียวกัน ดังนั้นการศึกษาการถ฽ายทอดดนตรีไทยนี้จึงมีความสําคัญ
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ต฽อการศึกษากระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เพราะ
ทําให฾พบแนวทางความสําคัญของการเรียนดนตรีไทย ซึ่งสามารถนํามาประยุกตแใช฾กับการถ฽ายทอดขิม
ได฾ ต้ังแต฽การฝากตัวเปๅนศิษยแ ท฽าทางการบรรเลง พื้นฐานการบรรเลงท่ีดีของเครื่องดนตรีนั้นๆ ฝึกบท
เพลงพื้นฐาน การต฽อเพลงตามโอกาส ต฽างๆ การซ฽อมบํารุงเครื่องดนตรี  ควบคู฽ไปกับคุณธรรม
จริยธรรม 
 1.3 การสอนขิมในประเทศไทย 
  การสอนขิมนี้ไม฽มีระบุในเกณฑแมาตรฐานวิชาชีพดนตรีไทยอย฽างชัดเจน  แต฽การเรียน
บรรเลงขิมนั้นเปๅนเรื่องท่ีเกี่ยวกับการปฏิบัติทักษะท่ีควรเปๅนการเรียนการสอนท่ีเน฾นผู฾เรียนเปๅน
ศูนยแกลาง ครูที่สอนขิมควรสํารวจความรู฾พื้นฐานการบรรเลงขิมของผู฾เรียน สอบถามผู฾เรียนว฽าชอบขิม
และอยากเรียนขิมหรือไม฽ เปๅนการสํารวจความพร฾อมของผู฾ เรียน หลักการนี้สอดคล฾องกับ               
ทิศนา แขมมณี (2552) ครูจะต฾องสํารวจความพร฾อมของผู฾เรียน สร฾างบรรยากาศการเรียนในทางบวก 
และสํารวจความรู฾พื้นฐานของผู฾เรียน  ซึ่งผู฾เรียนขิมจะสามารถปฏิบัติได฾ดีนั้นต฾องเกิดจาก มีความชอบ 
ความพร฾อมทางด฾านร฽างกายและจิตใจ ต฾องหมั่นฝึกฝนฝึกซ฾อมอยู฽สม่ําเสมอ  โดยในการให฾โอกาส
นักเรียนฝึกฝนนั้นไม฽ควรจะให฾นักเรียนฝึกซ้ําๆนานมากเกินไป เพราะจะทําให฾เบื่อหน฽ายได฾ นอกจากนี้
ครูจะต฾องสอนให฾ผู฾เรียนได฾บรรเลงขิมแสดงความสามารถตามโอกาสต฽างๆ เพราะจะทําให฾เกิดความพึง
พอใจและอยากท่ีจะเรียนรู฾ขิมต฽อไป ซึ่งสอดคล฾องกับกฏการเรียนรู฾ของธอรแนไดคแได฾ (Hergenhahn, 
1993) คือ 1) กฎของความพร฾อม การเรียนรู฾ท่ีดีเกิดขึ้นเมื่อผู฾เรียนมีความพร฾อมท้ังร฽างกายและจิตใจ 
2) กฎแห฽งการฝึกหัด การกระทําบ฽อยๆด฾วยความเข฾าใจทําให฾การเรียนรู฾นั้นเกิดขึ้นถาวร 
3) กฎแห฽งการใช฾ การเรียนรู฾เกิดจากการเช่ือมโยงระหว฽างส่ิงเร฾ากับการตอบสนอง หากนําไปใช฾บ฽อยก็
มิอาจจะลืมได฾ และ 4) กฎแห฽งผลท่ีพึงพอใจ เมื่อบุคคลพึงพอใจย฽อมอยากท่ีจะเรียนรู฾ต฽อไป 
 การสอนขิมท่ีเน฾นผู฾เรียนเปๅนศูนยแกลางนั้น ครูจะต฾องเข฾าใจว฽า ผู฾เรียนทุกคนมีสติปใญญาและ
ความสามารถแตกต฽างกัน โดยครูต฾องกําหนดวัตถุประสงคแ วิเคราะหแเนื้อหา สาระ (พื้นฐานการ
บรรเลงขิมต฽างๆ เพลงท่ีใช฾ตามโอกาสต฽างๆ) และวางแผนการเรียนรู฾ของการสอนขิมสําหรับผู฾เรียนแต฽
ละคน ครูสามารถสังเกตและวิเคราะหแปใญหาและแสวงหาวิธีการแก฾ปใญหาของนักเรียนเปๅนรายบุคคล
ได฾อย฽างเหมาะสม ดังนั้นครูต฾องมีความรู฾ ความเข฾าใจเกี่ยวกับขิมและทักษะการบรรเลงขิมได฾เปๅนอย฽าง
ดี สามารถประเมินผลทักษะการบรรเลงขิมของนักเรียนได฾ว฽าได฾ ซึ่งหลักการนี้สอดคล฾องกับ (Block, 
1975) ท่ีกล฽าวว฽า การสอนแบบเน฾นผู฾เรียนเปๅนศูนยแกลาง ครูจะต฾องกําหนดจุดมุ฽งหมายการเรียนการ
สอน เนื้อหา วางแผนการเรียน แสวงหาวิธีการมาช฽วยให฾นักเรียนบรรลุวัตถุประสงคแได฾ภายใต฾นักเรียน
ท่ีแตกต฽างกัน 
 ขั้นตอนในการสอนขิมนั้นครูต฾องเข฾าใจว฽า การบรรเลงขิมนั้นต฾องใช฾กล฾ามเนื้อ ข฾อมือ แขน 
หลายส฽วนพร฾อมๆกัน เปๅนการทํางานท่ีซับซ฾อน ผู฾บรรเลงจะสามารถใช฾สรีระในการบรรเลงขิมได฾
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ถูกต฾องนี้เกิดจากการส่ังการของสมอง ท่ีต฾องมีปฏิสัมพันธแกับความรู฾สึกท่ีเกิดขึ้นภายในร฽างกาย ดังนั้น
ทักษะปฏิบัติเหล฽านี้จึงต฾องมีการฝึกฝน จนถูกต฾องและชํานาญ ครูจึงต฾องเปๅนต฾นแบบการเรียนรู฾ท่ีดี มี
ความสามารถในการอธิบายให฾เข฾าใจได฾ง฽าย มีเทคนิคการสอนท่ีดี จึงเกิดขั้นตอนในการสอนขิมท่ีสําคัญ
ดังนี้ 

1) ครูสาธิตปฏิบัติเนื้อหาสาระการบรรเลงขิมท่ีถูกต฾องให฾ดู แล฾วนักเรียนสังเกตและรับรู฾ใน
ส่ิงท่ีจะทําอย฽างต้ังใจ  

2) นักเรียนเลียนแบบส่ิงท่ีครูสอน ได฾มีโอกาสลองผิด ลองถูก จนสามารถทําได฾อย฽างถูกต฾อง 
3) ครูคอยแนะนํา ช้ีแนะนักเรียน ให฾นักเรียนสามารถประสบผลสําเร็จในการปฏิบัติ และ

เกิดความเช่ือมั่นในการกระทํา เมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติได฾แล฾ว ครูควรแนะนําเทคนิค
วิธีการสอนท่ีช฽วยให฾ผู฾เรียนสามารถทําได฾ดีขึ้น เช฽น ทําได฾รวดเร็วขึ้น ทําได฾ง฽ายข้ึน  

4) นักเรียนฝึกซ฾อมจนเกิดความชํานาญ 
5) ครูเปิดโอกาสให฾นักเรียนปฏิบัติในเพลงต฽างๆ (สถานการณแต฽างๆ) 
6) นักเรียนสามารถบรรเลงขิมได฾อย฽างสบายๆ เปๅนไปอย฽างอัตโนมัติ โดยไม฽รู฾สึกว฽าต฾องใช฾

ความพยายามเปๅนพิเศษ 
 ปใญญา รุ฽งเรือง (2553) แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนดนตรีไทย ซึ่งสามารถเทียบเคียง
เปๅนการสอนขิม คือ การสอนนั้นครูจะต฾องมีแบบฝึกหัดเพื่อฝึกทักษะการบรรเลงขิมขั้นพื้นฐานให฾
นักเรียนจากง฽ายไปหายาก เมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะการบรรเลงขิมพื้นฐานได฾อย฽างชํานาญ
แล฾ว จึงเริ่มฝึกหัดเพลงเบ้ืองต฾น ครูไม฽ควรเร฽งรัดการต฽อเพลงช้ันสูง เพราะถ฾าหากนักเรียนพื้นฐานไม฽ดี
จะทําให฾การต฽อเพลงเปๅนไปได฾ยาก 
  ชยุดี วสวานนทแ (อ฾างถึงใน นันทิดา จันทรางศุ, 2544) กล฽าวว฽า ครูจะต฾องมีความเช่ียวชาญ 
ความรู฾ลึกซึ้งในการสอนขิมอย฽างแท฾จริง เน฾นการสอนพื้นฐานการบรรเลงขิม ต้ังแต฽ท฽านั่งตีขิม การจับ
ไม฾ขิม เพราะหากพื้นฐานการบรรเลงไม฽ดี แล฾วไปเร฽งรัดต฽อเพลงจะทําให฾ได฾แต฽เพลง จะทําให฾เกิดปใญหา
ต฽างๆตามมามากมาย และถือได฾ว฽าเปๅนการเรียนท่ีเปล฽าประโยชนแ 
 ชนก สาคริก (อ฾างถึงใน นันทิดา จันทรางศุ, 2544)  ได฾แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการสอนดนตรี
ไทย ซึ่งสามารถรวมถึงการสอนขิมไว฾ว฽า นักเรียนส฽วนมากสามารถทําตามท่ีครูบอกได฾ แต฽ไม฽สามารถ
บอกได฾ว฽าตนเองบรรเลงดีหรือไม฽ดีอย฽างไร มีจุดใดท่ีครูแก฾ไขและส฽งเสริม ซึ่งปใญหานี้เกิดขึ้นมานาน
แล฾ว 
 จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข฾อง สามารถสรุปได฾ว฽า ครูจะต฾องสอบถามความพร฾อมและ
ความสมัครใจของผู฾เรียนก฽อนว฽าชอบขิมหรือไม฽ หลังจากนั้นให฾สํารวจพื้นฐานการบรรเลงขิมของ
นักเรียน หากนักเรียนไม฽มีพื้นฐานมาเลย ครูไม฽ควรเร฽งรัดท่ีจะไปต฽อเพลงเลย ครูต฾องสอนต้ังแต฽พื้นฐาน
การบรรเลงขิมท่ีดี ต้ังแต฽ การวางขิม ท฽านั่งการตีขิม การจับไม฾ขิม การตีสายขิม แล฾วจึงเริ่มฝึกไล฽เสียง
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ขิมท้ัง 3 แถว (ชนก สาคริก, 2551; ชยุดี วสวานนทแ (อ฾างถึงใน นันทิดา จันทรางศุ, 2544) ซึ่งการ
เรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพได฾นั้น ครูจะต฾องมีความรู฾และเช่ียวชาญในขิม เปๅนต฾นแบบท่ีดีให฾
นักเรียนได฾ ให฾กําลังใจนักเรียนเสมอ มีจิตวิทยาในการสอน (ไม฽ให฾นักเรียนฝึกซ฾อมซ้ําๆมากเกินไป) 
สอนในส่ิงจากง฽ายไปยาก มีแบบฝึกหัดให฾นักเรียนในการเรียน ไม฽ควรเน฾นแต฽เพลง เพราะจะทําให฾การ
เรียนนั้นไม฽มีคุณภาพ ดังนั้นการศึกษาการสอนขิมนี้มีความสําคัญต฽อการศึกษากระบวนการถ฽ายทอด
และเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เปๅนอย฽างมาก เพราะทําให฾ทราบแนวทางการสอนขิม
ท่ีดี  
  1.3.1 เทคนิคการสอนขิม 
 เทคนิคการสอนเปๅนกลวิธีหนึ่งท่ีช฽วยเสริมให฾รูปแบบการสอน มีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากขึ้น  (ทิศนา แขมมณี, 2552) ซึ่งเทคนิคการสอนนี้ ครูจะเปๅนผู฾ใช฾เทคนิคการสอนให฾เหมาะสมกับ
รูปแบบของการสอน ดังนั้นการสอนขิมมักเปๅนรูปแบบมุขปาฐะ ครูเปๅนผู฾บอกความรู฾แล฾วให฾นักเรียน
ปฏิบัติตาม เปๅนการสอนท่ีเน฾นทักษะพิสัย (Psycho Motor Domain) จึงมักใช฾วิธีการสอน 2 วิธี
ประกอบกันเสมอ ได฾แก฽ การสาธิต (Demonstration) และการสอนแบบบรรยาย (lecture) ซึ่ง
วิธีการสอนแบบสาธิตนั้นมีองคแประกอบสําคัญ ได฾แก฽ 1) ครูและนักเรียน 2) ส่ิงท่ีจะสาธิต 3) การ
แสดงหรือการกระทํา 4) ผลการเรียนรู฾ของนักเรียนจากการสาธิต การสอนนี้สอดคล฾องกับทฤษฎีการ
เรียนรู฾กลุ฽มปใญญาสังคมของบันดูรา (Social Cognitive Theory) (Bandura, 1977)  ท่ีเสนอ
ความคิดว฽าการเรียนรู฾ เกิดขึ้นจากการสังเกต (Observational) จาการเลียนแบบจากตัวแบบ 
(Modeling) 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างวิธีการสอนการบรรยายและวิธีการสาธิต โดยมี
เทคนิคการสอนที่แตกต่างกัน 

ประเด็นในการศึกษา การบรรยาย (lecture) การสาธิต (Demonstration) 
วัตถุประสงค์ 
(ทิศนา แขมมณี, 
2552) 

มุ฽งให฾ผู฾เรียนรู฾เนื้อหาตาม
วัตถุประสงคแท่ีกําหนดผ฽านการ
พูด บอก เล฽า อธิบาย   

ช฽วยให฾ผู฾เรียนได฾เรียนรู฾จากการได฾เห็น
การปฏิบัติจริง ทําให฾เกิดวามรู฾ความ
เข฾าใจท่ีชัดเจนขึ้น 

องค์ประกอบส าคัญ 
(ทิศนา แขมมณี, 
2552) 
 

1) ผู฾สอน และผู฾เรียน 
2) เนื้อหาท่ีต฾องการให฾ผู฾เรียนรู฾ 
3) มีการพูด อธิบาย เล฽า โดย
ผู฾สอน 
4) ผลการเรียนรู฾ของผู฾เรียน 

1) ผู฾สอน และผู฾เรียน 
2) เรื่องท่ีจะสาธิต 
3) มีการแสดง การกระทํา ให฾ผู฾เรียน
สังเกต 
4) ผลการเรียนรู฾ของผู฾เรียน 
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เทคนิค 
(ทิศนา แขมมณี, 
2552) 
 

1) ครูต฾องมีความเข฾าใจในเรื่องท่ี
บรรยายอย฽างดี 
2) เลือกเรื่องท่ีบรรยายให฾เปๅน
ประโยชนแต฽อผู฾เรียนมากท่ีสุด 
 
 
3) ครูต฾องเรียงลําดับเนื้อหาท่ี
บรรยายให฾ดี 
 
4) หากเนื้อหามีความคลุมเครือ
ไม฽ชัดเจน ให฾ใช฾ส่ือช฽วย เช฽น 
อินเทอรแเน็ต รูป ภาพ วิดีโอ 
5) ครูควรซักถามขณะบรรยาย 
 
6) ครูยกตัวอย฽างประกอบการ
อธิบาย 
7) ครูควรมีอารมณแขัน 

1) ครูจะต฾องเตรียมตัวให฾เหมาะสม มี
ความรู฾ท่ีพร฾อม สาธิตได฾อย฽างแม฽นยํา 
2) อุปกรณแในการเรียนการสอนต฾องมี
ความพร฾อม สะดวกแก฽การใช฾ เช฽น มี
เครื่องดนตรีที่สมบูรณแ เสียงไม฽เพี้ยน 
สายไม฽ขาด ไม฾ขิมมีคุณภาพดี 
3) ขณะท่ีครูสาธิตให฾ดูนั้น ครูควร
บรรยายประกอบการสาธิต 
 
4) ครูต฾องสาธิตอย฽างมีลําดับขั้นตอน 
 
 
5) เวลาในการสาธิตไม฽ควรนานหรือ 
น฾อยเกินไป 
6) ครูต฾องให฾นักเรียนเปๅนผู฾เองสาธิต
เอง (มีการฝึกซ฾อม) 

 จากตาราง การวิเคราะหแความสอดคล฾องระหว฽างวิธีการสอนการบรรยายและวิธีการสาธิต 
โดยมีเทคนิคการสอนท่ีแตกต฽างกัน เมื่อนํามาเทียบเคียงกับเทคนิคการสอนขิมจะมีเทคนิคดังนี้ 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบบรรยายและสาธิต 

ประเด็นใน
การศึกษา 

การบรรยาย (lecture) การสาธิต (Demonstration) 

เทคนิคการ
สอนขิม 
 

1) ครูต฾องมีความรู฾ ความเช่ียวชาญ
เกี่ยวกับขิมและทักษะการบรรเลงขิม
เปๅนอย฽างดี 
 2) ครูต฾องสอนทักษะการบรรเลงขิมให฾
เหมาะกับอายุของนักเรียน 
 
 
3) ครูควรเรียงลําดับเนื้อหาในการสอน

1) ครูต฾องมีความรู฾ ความเช่ียวชาญ
เกี่ยวกับขิมและทักษะการบรรเลงขิมเปๅน
อย฽างดี 
2) อุปกรณแในการเรียนการสอนต฾องมี
ความพร฾อม สะดวกแก฽การใช฾ เช฽น ขิม 
เสียงไม฽เพี้ยน สายไม฽ขาด ไม฾ขิมไม฽อ฽อน
หรือไม฽แข็งมากเกินไป 
3) ขณะท่ีครูบรรเลงขิมให฾นักเรียนดู ครู
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ขิมจากง฽ายไปยาก ได฾แก฽ เริ่มจาก ท฽า
นั่ง การจับไม฾ การตีไล฽เสียงขิม การ
เรียนแบบฝึกหัดการตีเก็บ การต฽อเพลง
ส้ันๆ การสะบัด การกรอ (ชนก สาคริก
, 2551; ชยุดี วสวานนทแ (อ฾างถึงใน 
นันทิดา จันทรางศุ, 2544)   
4) ครูต฾องสอนเนื้อหาให฾นักเรียนได฾ท้ัง 
ทักษะปฏิบัติขิม (ฟใง เล฽น อ฽าน เขียน 
สร฾างสรรคแ) และสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม (ชนก สาคริก,อ฾างถึงใน 
นันทิดา จันทรางศุ, 2544)  
5) ครูควรถามหรือให฾นักเรียนปฏิบัติให฾
ดูระหว฽างสอนเพื่อตรวจสอบความ
เข฾าใจของนักเรียน  
6) ครูควรยกตัวอย฽างประกอบการ
อธิบายไปด฾วย เช฽น ปฏิบัติให฾ดู เปิดส่ือ
การสอนในอินเทอรแเน็ต หรือเล฽า
ประสบการณแท่ีเคยพบมา 
7) ครูควรมีอารมณแขันขณะสอนขิม 
เพื่อให฾นักเรียนกล฾าคิดและกล฾าถามใน
ส่ิงท่ีไม฽เข฾าใจหรือไม฽ทราบ 

ควรบรรยายประกอบการบรรเลง 
บรรเลงแบบอย฽างท่ีถูกต฾องให฾นักเรียนดู 
และบรรเลงไม฽ถูกต฾องให฾นักเรียนดู เพื่อ
เปรียบเทียบความแตกต฽าง 
 
 
4) ครูต฾องบรรเลงอย฽างเปๅนขั้นตอน 
 
 
 
 
5) ครูควรสาธิตในเวลาท่ีไม฽น฾อยและไม฽
มากเกินไป 
 
6) ครูให฾โอกาสนักเรียนในการฝึกซ฾อม
การบรรเลงขิม ไม฽ควรเร฽งรัดมากเกินไป 

 ปพิชญา  เสียงประเสริฐ (2557)กล฽าวว฽า อาจารยแชนก สาคริก ใช฾วิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
เพราะเน฾นผู฾เรียนเปๅนสําคัญ โดยเลือกวิธีการสอนให฾เหมาะกับเครื่องดนตรีท่ีนักเรียนเล฽น ในการสอน
ขั้นต฾นในเรื่องของท฽านั่งการจับไม฾ รูปแบบการตี และตําแหน฽งเสียงต฽างๆบนเครื่องดนตรี อาจารยแจะใช฾
เทคนิคการสอนการใช฾วิชุบอรแดประกอบการสอนขิม การเล฽นมายากล เพื่อฝึกสายตา ฝึกการสังเกต 
เกมต฽างๆ เพื่อทดสอบการรับรู฾และการปฏิบัติตามคําส่ัง การสอนขิมนั้นครูให฾ตบลูกบอลเล็กๆ หรือ 
ลูกบอลยางเพื่อให฾ได฾จังหวะในการตบลงไปให฾มันเด฾งได฾นานท่ีสุด เมื่อนักเรียนสามารถทําได฾ดีแล฾ว ครู
จะเน฾นการเล฽นแบบรวมวง เล฽นเครื่องประกอบจังหวะ เพราะนักเรียนจะได฾ฝึกฟใงและทดสอบส่ิงท่ี
เรียนมาได฾ โดยท่ีการรวมวงนั้นครูเพิ่มความท฾าทาย โดยแบ฽งรูปแบบการเล฽นท่ีแตกต฽างกันออกไป แล฾ว
เกิดเสียงประสานท่ีไพเราะ ยิ่งไปกว฽านั้นอาจารยแได฾มีการคิดค฾นส่ือการสอนต฽างๆมากมาย เช฽น 
โน฾ตเพลง ภาพ เสียง และแบบฝึกต฽างๆเพื่อเพิ่มทักษะการตีขิมให฾ดีมากยิ่งขึ้น และส่ิงสําคัญท่ีอาจารยแ
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สอนตลอด คือ คุณธรรม จริยธรรม มารยาทต฽างๆ คุณค฽าของดนตรีและวัฒนธรรม ซึ่งการเรียนกับ
อาจารยแชนกนั้นเน฾นการเรียนแบบมีความสุข ไม฽มีการบังคับ ทําให฾เกิดการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 
 จากการศึกษาเทคนิคการสอนของอาจารยแชนก สาคริก นั้นพบว฽า อาจารยแเน฾นให฾ผู฾เรียนมี
ความสุข ไม฽มีบังคับในการเรียน และอาจารยแเข฾าใจในพัฒนาการทางร฽างกายเปๅนอย฽างดี มีการใช฾
เทคนิคต฽างๆมาช฽วยเสริมพัฒนาการต฽างๆ เช฽น การตบลูกบอลยาง การเล฽มเกมฝึกสายตา การเล฽นกล 
นอกจากนี้อาจารยแยังมีเทคโนโลยีมาช฽วยเปๅนส่ิงการสอนมากมาย มีภาพ เสียง แบบฝึกต฽างๆ เพื่อเพิ่ม
ทักษะการตีขิมให฾ดีมากยิ่งขึ้น และส่ิงสําคัญในการเรียน คือ คุณธรรม จริยธรรม และการสอนให฾
นักเรียนเห็นคุณค฽าของดนตรีและวัฒนธรรม 
 เทคนิคการสอนขิมของผู฾ช฽วยศาสตราจารยแศศิรัตนแ บรรยายกิจ มีเทคนิคการสอนขิมท่ี
น฽าสนใจ คือ การปลูกฝใงให฾ผู฾เรียนรักละไม฽กลัวดนตรีก฽อน เพราะจะทําให฾ผู฾เรียนเปิดจะท่ีจะเรียนรู฾ส่ิง
ต฽างๆได฾ดียิ่งขึ้น เนื่องจากอาจารยแสอนผู฾เรียนท่ีเปๅนนิสิตจึงไม฽มีปใญหาเรื่องทักษะทางด฾านกล฾ามเนื้อมือ 
มีความรับผิดชอบในตนเอง อาจารยแจะแจ฾งว฽าในการเรียนนิสิตจะต฾องสามารถทําอะไรได฾บ฾าง จะต฾อง
สอบถึงไหน และอาจารยแจะใช฾เทคโนโลยีมาช฽วยในการเรียนการสอน คือ ระบบ blackboard ของ
จุฬา โดยการนําความรู฾ต฽างๆท่ีเกี่ยวกับขิมไปอัพโหลดลงในระบบนี้ เพื่อให฾นิสิตสามารถเปิดอ฽านได฾
สะดวก หาความรู฾ได฾ตลอดเวลา ยิ่งไปกว฽านั้นระบบนี้เปๅนเทคนิคท่ีทําให฾นิสิตจะต฾องซ฾อมจนกว฽าจะได฾ดี 
เพราะอาจารยแจะส่ังงานให฾อัดวิโอการตีขิมนั้นส฽งมาทางระบบ blackboard ทําให฾นิสิตจะต฾องซ฾อม
และมีวินัยในการเรียน ยิ่งไปกว฽านั้นอาจารยแจะปลูกฝใงคุณธรรม จริยธรรม สอดแทรกเสมอ เพื่อให฾
เปๅนเด็กท่ีเก฽งและดี ส฽วนเทคนิคในการสอนผู฾เรียนท่ีเปๅนเด็กนั้น แตกต฽างจากการสอนนิสิต เพราะเด็ก
ต฾องการคนคอยให฾กําลังใจสนับสนุนในการเรียนอย฽างมาก เพราะฉะนั้นการเรียนการสอนจะประสบ
ความสําเร็จได฾ จึงขึ้นกับครูและผู฾ปกครองเปๅนส฽วนมาก (ศศิรัตนแ บรรยายกิจ ,สัมภาษณแ 18 มกราคม 
2560) 
 เทคนิคการสอนขิมของรองศาสตราจารยแอรวรรณ บรรจงศิลป มีเทคนิคการสอนในลักษณะท่ี
ผู฾สอนจะต฾องสังเกตความสนใจของผู฾เรียน พร฾อมท้ังวุฒิภาวะในด฾านต฽างๆ รวมถึงความรับผิดชอบ 
และความอดทนของผู฾เรียน ซึ่งอายุแรกเริ่มท่ีเหมาะสมแก฽การเรียน คือ อายุ 7 ปีขึ้นไป เมื่อดูความ
พร฾อมด฾านต฽างๆของผู฾เรียนแล฾ว ผู฾สอนควรลําดับข้ันในการสอนออกเปๅน 3 ระดับ ได฾แก฽ ระดับท่ี 1 คือ 
การฝึกพื้นฐานให฾ดี เริ่มจากท฽านั่ง การจัดเครื่องดนตรีถูกต฾องเหมาะกับสรีระของผู฾เรียน แล฾วฝึกให฾เริ่ม
เล฽นเปๅนเสียงให฾ชัดเจน ระดับท่ี 2 คือ การเริ่มต฽อเพลงจระเข฾หางยาว 3 ช้ันเพียงท฽อนเดียว โดยต฾องให฾
ผู฾เรียนฝึกปฏิบัติจนเล฽นได฾ถูกเสียงและท฽าทางสวยงาม ซึ่งผู฾สอนไม฽ควรต฽อจระเข฾หางยาวให฾จบเพลง
เพราะจะทําให฾ผู฾เรียนเกิดความเบื่อหน฽ายได฾ ระดับท่ี 3 คือ การต฽อเพลงตามความสามารถของผู฾เรียน 
ท่ีเปๅนเพลงส้ันๆง฽ายๆ เช฽น ลาวเจริญศรี ลาวจ฾อย หรือเพลง 2 ช้ัน ต฽อไปต฽อเพลงท่ียาวขึ้นและเปๅน



 

 

19 

เพลงท่ีคุ฾นเคย เช฽น ลาวดวงเดือน เขมรไทรโยค เพราะการท่ีผู฾เรียนเล฽นเพลงท่ีคุ฾นเคย ผู฾เรียนจะรู฾สึก
สนุกและรักดนตรีไทยมากขึ้น  ต฽อไปเปๅนเพลงระบํา เพลงตับ ต฽อไปเปๅนเพลงเถา เพลงโหมโรง หรือ
เพลงท่ียากขึ้นใช฾เทคนิคมากขึ้น (อรวรรณ บรรจงศิลป, 2523) 
 จากเทคนิคการสอนขิมและดนตรีไทยของครูแต฽ละท฽านมีความเหมือนโดย จะเน฾นผู฾เรียนเปๅน
สําคัญ ต฾องให฾ผู฾เรียนชอบและมีความพร฾อมท่ีจะเรียนดนตรีก฽อน คือ การสอนท่ีเน฾นผู฾เรียนเปๅน
ศูนยแกลาง สอดคล฾องกับโมเดลซิปปาของทิศนา แขมมณี ท่ีประกอบไปด฾วย 7 ขั้นตอน ได฾แก฽ 1) 
ทบทวนความรู฾เดิม 2) ผู฾เรียนแสวงหาความรู฾ใหม฽จากครู 3) ผู฾เรียนศึกษาความรู฾ใหม฽แล฾วเช่ือมโยงกับ
ความรู฾เดิม 4) การแลกเปล่ียนความรู฾กับครูหรือกลุ฽ม 5) การสรุปและจัดระเบียบความรู฾ 6) มีการ
ปฏิบัติและการแสดงผลงาน 7) การประยุกตแใช฾ความรู฾ นอกจากนี้การสอนยังคงเปๅนรูปแบบมุขปาฐะ
แต฽มีการจดบันทึกโน฾ตหรือวิดีโอได฾ หรือใช฾ส่ือต฽างๆช฽วยสอนได฾ ซึ่งการสอนนี้ก็จะเน฾นพื้นฐานท้ังหมด
ในเรื่องท฽านั่งการบรรเลง พื้นฐานท่ีสําคัญในการบรรเลง นอกจากนี้ในการเรียนจะต฾องดูความอดทน
อดกล้ันในการเรียนของผู฾เรียนแต฽ละครั้ง หากผู฾เรียนเบ่ือหน฽ายต฾องให฾พักและผ฽อนคลายบ฾าง 
  1.3.2 ความสามารถของนักเรียนในการเรียนขิม 
  ในการเรียนการสอนนั้นครูจําเปๅนต฾องคํานึงถึงพื้นฐานความรู฾เดิมของผู฾เรียนก฽อน 
แล฾วนํามาจัดเนื้อหาการเรียนการสอนว฽าครูควรจะสอนส่ิงใดให฾เหมาะสมกับความรู฾เดิมของนักเรียน 
ณรุทธแ สุทธจิตตแ (2541) หากนักเรียนไม฽มีความรู฾พื้นฐานมาก฽อน ครูควรจะเริ่มสอนพื้นฐานให฾นักเรียน
เรียนรู฾เปๅนขั้นตอนและมีประสิทธิภาพ ซึ่งในการสอนขิมไม฽มีเกณฑแมาตรฐานการบรรเลงขิม แต฽สมชาย 
เอี่ยมบางยุง (2545) กล฽าวเกี่ยวกับหลักสูตรการสอนขิมไว฾ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

20 

ตารางที่ 3 ตารางแสดงความสามารถของนักเรียนในการเรียนขิม 
ระดับของผู้เรียน ความสามารถของนักเรียน หมายเหตุ 
1.บัตรสีเหลืองธรรมดา 
2.บัตรสีเหลืองดาวเงิน 
3.บัตรสีเหลืองดาวทอง 

เร่ิมฝึกตีขิมทางเก็บ เพลงแขกบรเทศ 3 ช้ัน  
ฝึกตีขิมทางเก็บเพลง จระเข฾หางยาว 3 ช้ัน 
ฝึกตีขิมทางเก็บเพลง แปฺะ3 ช้ัน 

นักเรียนสามารถบรรเลง
เพลงทางพ้ืน ไม฽มีการลัก
จังหวะ สามารถสะบัดข้ึน 
ลง ได฾ ใช฾บันไดเสียง โด 

4.บัตรสีฟูาธรรมดา 
5.บัตรสีฟูาดาวเงิน 
6.บัตรสีฟูาดาวทอง 

ตีเก็บสลับกรอ 
บรรเลงเข฾ากับเคร่ืองกํากับจังหวะ 
รับร฾อง ส฽งร฾องได฾ 

 

7.บัตรสีเขียวธรรมดา 
8.บัตรสีเขียวดาวเงิน 
9.บัตรสีเขียวดาวทอง 

ตีขิมเทคนิคพิเศษตามท่ีครูพิจารณาว฽า
เหมาะสมกับศักยภาพของผู฾เรียน 

รุ฽นพ่ีสอนรุ฽นน฾องตามท่ีครู
มอบหมาย 

10. บัตรสีแดง ตีขิมเทคนิคเพลงเด่ียว เปลี่ยนสาย เทียบขิม  
สอนรุ฽นน฾อง 

11.บัตรสีม฽วง กระบวนการถ฽ายทอดดนตรี ฝึกสอน เปๅนผู฾สอน 

 จากการศึกษาหลักสูตรการสอนขิมท่ีแบ฽งระดับความสามารถของผู฾เรียนนั้น พบว฽า ขั้นต฾นนั้น
นักเรียนต฾องสามารถตีเก็บและสะบัดได฾ดี หลังจากนั้นนักเรียนต฾องสามารถบรรเลงจนจบเพลง เข฾ากับ
เครื่องประกอบจังหวะ สามารถรับส฽งร฾องได฾ หลังจากนั้นครูจะคํานึงถึงศักยภาพของผู฾เรียนแต฽ละคนว฽า
จะสอนอะไร แต฽ระหว฽างนั้นผู฾เรียนจะต฾องสามารถเปล่ียนสายขิม เทียบขิม และสามารถถ฽ายทอด
ดนตรีต฽อได฾ เปๅนการอนุรักษแดนตรีไทยให฾สืบต฽อไป 
ตอนที่ 2 การสอนขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง หรือครูเก฽ง เกิดท่ีกรุงเทพมหานคร เมื่อวันท่ี 13 สิงหาคม พ.ศ. 2508 
เปๅนบุตรชายคนแรกของนายประมวล ศรีสว฽าง และนางชูศรี ฟใงเพราะ มีน฾องชาย คือ นายนินาท ศรี
สว฽าง เมื่อสมัยท่ีอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง อยู฽ระดับช้ันอนุบาล ถึงประถมศึกษาตอนต฾นปีท่ี 2 เข฾าศึกษาท่ี
โรงเรียนปวโรฬาร วิทยา แต฽มีเหตุทําให฾ย฾ายไปศึกษาท่ีโรงเรียนอนุบาลลพบุรี เมื่อระดับช้ันปีท่ี 2 ถึงปี
ท่ี 3 และได฾กลับเข฾ามาศึกษาโรงเรียนปวโรฬารวิทยา อีกครั้งเมื่ออยู฽ประถมศึกษาปีๆท่ี 4-7 เมื่ออยู฽
ระดับช้ันมัธยมศึกษาได฾เข฾าศึกษาท่ีโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย และจบการศึกษาปริญญาตรีคณะ
เศรษฐศาสตรแ มหาวิทยาลัยรามคําแหง เมื่อสําเร็จการศึกษามาทํางานเปๅนเจ฾าหน฾าท่ีสินเช่ือธนาคาร 
ร฽วมกับการเปๅนครูสอนดนตรีไทยมาต้ังแต฽สมัยอยู฽มัธยมปลาย แต฽อาจารยแรู฾สึกว฽าชอบสอนดนตรี
มากกว฽าจึงเลิกทํางานท่ีธนาคาร และผันตัวมาเปๅนอาจารยแดนตรีไทยท่ีมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ 
(ศร ศิลปบรรเลง) และเปๅนอาจารยแตามสถาบันต฽างๆ ต฽อมาอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง มาต้ังชมรมดนตรีไทย
ท่ีบ฾านของอาจารยแเอง โดยใช฾ช่ือชมรมว฽า “ชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽ง” เมื่อวันท่ี 1 พฤษภาคม 2545 
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ต฽อมาในวันท่ี 24 เมษายน พ.ศ. 2555 ได฾สมรสกับนางภักตรพิสุทธ สุวรรณาทิพยแ ปใจจุบันเปๅน
อาจารยแพิเศษสอนดนตรีไทย โรงเรียนพระยาประเสริฐสุนทราศัย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงหแ        
สิงหเสนี) 2 และอาจารยแพิเศษ ภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ มหาวิทยาลัยมหิดล 
  

              

   ภาพที่ 1 ภาพทางด้านซ้ายครอบครัวของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
           ภาพทางด้านขวาอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง กับภรรยา 
2.1 ประวัติการศึกษาดนตรี 
 2.1.1 การได้รับการถ่ายทอดขิมโดยตรง 
  อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เริ่มสนใจท่ีจะศึกษาดนตรีไทยเนื่องจากได฾ดูเด็กผู฾หญิงคนหนึ่ง
มาตีขิม แล฾วชอบการกรอไม฾ขิม ทําให฾อาจารยแสนใจอยากจะเรียนขิมขึ้นมา ดังท่ีอาจารยแนิธิ เล฽าว฽า 
 

“…ครูเก฽งเริ่มเรียนขิมแบ฽งออกเปๅน 2 ช฽วงในชีวิต ช฽วงแรกท่ีเริ่ม
เรียน นับเปๅนจุดสนใจเริ่มแรก คือมีเด็กมาตีขิม มาเด่ียวขิมเพลง 
 
ลาวแพน เห็นไม฾ขิมมันพริ้ว ๆ จุดท่ีไม฾ขิมรัวๆสวยๆนี่แหละทําให฾เกิด
จุดประกายความสนใจขึ้นมา อยากจะรู฾จักเครื่องดนตรีชนิดนี้ ตอน
นั้นอายุน฽าจะ 8 ขวบ” 

, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
  
 หลังจากท่ีอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เกิดประกายชอบดนตรีไทยข้ึนมา จึงไปปรึกษากับบิดาว฽าชอบ
เครื่องดนตรีชนิดนี้ หลังจากบิดาทราบจึงสนับสนุนในการเรียนอย฽างเต็มท่ี ดังท่ีอาจารยแเล฽าว฽า 
 

“…เราไปถามคุณพ฽อว฽าขิมเปๅนยังไง เพราะพ฽อเล฽นดนตรี แต฽พ฽อตีขิม
ไม฽เปๅนนะ ก็พยายามเล฽นกันเอง 2 พ฽อลูก แล฾วก็พยายามเล฽นเพลง
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แรกที่เริ่มเรียนเลย คือ เขมรพวง แต฽ลูกเล฽นได฾ก฽อนพ฽อ พ฽อไม฽ได฾ พ฽อ
กับแม฽จึงตัดสินหาท่ีเรียนให฾ดีกว฽า” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 เห็นได฾ว฽าอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เริ่มชอบท่ีจะเล฽นขิมแล฾ว พร฾อมกับได฾รับการสนับสนุนอย฽างดี
จากครอบครัว และเปๅนผู฾มีสติปใญญา ความจําท่ีดีมาก ขยันซ฾อมมาก ในการเรียนขิม จึงจําเปๅนจะต฾อง
ได฾รับการเรียนขิมอย฽างถูกต฾องท่ีดี เพื่อการพัฒนาท่ีดีและถูกต฾องต฽อไป จึงได฾ไปฝากตัวเปๅนลูกศิษยแของ
อาจารยแชนก สาคริก ดังคํากล฽าวนี้ 
 

“…สนใจอยากจะตีขิมขึ้นมาจริง  ๆ ก็เจออาจารยแชนก สาคริก 
อาจารยแเลยถามว฽าตีเปๅนมาบ฾างแล฾วหรอ เราก็เลยตีเขมรพวงให฾ดู
เลย พอจบเพลงอาจารยแบอกว฽าอาทิตยแหน฾ามาเริ่มเรียนได฾เลย อันนี้
เปๅนจุดเริ่มท่ีได฾เรียนขิมครั้งแรก ครูท฽านแรก คือ คุณพ฽อ ท฽านท่ีสอง 
คือ อาจารยแชนก สาคริก” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 การได฾รับถ฽ายทอดขิมโดยตรงของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง แบ฽งออกเปๅน 2 ช฽วง คือ ช฽วงแรกเปๅน
ช฽วงท่ีศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา ถึงมศ 1 และช฽วงท่ีสองเปๅนช฽วงท่ีได฾กลับมาเรียนอีกครั้ง คือ มศ 2 
จนถึงปริญญาตรี ดังคํากล฽าว ดังนี้ 
 

“เพลงแรก คือ เพลงแขกบรเทศ 3 ช้ัน เปๅนคนท่ีหัวไวมาก จําเพลง
ได฾เร็ว พอกลับบ฾านไปก็ไปซ฾อม ใช฾เวลาเรียน 2 อาทิตยแก็จบเพลง
แขก  บรเทศ สามช้ัน ต฽อไปก็เรียนจะเข฾หางยาว สามช้ัน เราเรียน
ไปไวมาก เรียนเปๅนขั้นมาเรื่อย เรียนเพลงกรอ เขมรไทรโยค ลาว
ดวงเดือน เพลงเถาต฽าง ๆ จนได฾เริ่มเรียนเพลงด่ียว อาจารยแชนก 
(ครูตั๊ก) ก็ต฽อลาวแพนให฾เพลงแรก ขณะนั้นครูเก฽งเปๅนนักเรียนท่ีอายุ
น฾อยท่ีสุด แล฾วครูเก฽งเปๅนเด็กประถม ไปเล฽นกับพวกพี่ ๆ ก็ไม฽ได฾ พี่ 
ๆ เขาเปๅนผู฾หญิง เราเปๅนเด็กผู฾ชาย พอเรียนจบลาวแพนของเริ่มต฽อ
เพลงจริงจังและยากมาก คือ เพลงเด่ียวสารถี พอจบเพลงครูก็ต฽อ
แขกมอญ  ตอนนั้นเริ่มโตและเปๅนวัยรุ฽น อยากจะมีเพื่อนรุ฽นเดียวกัน 
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ในท่ีสุดก็เกิดความเบื่อหน฽ายแล฾วก็เลิกเรียนไปเลย นี่คือจบช฽วงท่ี
เรียนขิมช฽วงแรก ทุกส่ิงท่ีเรียนมาหายไปหมดเลย จําอะไรไม฽ได฾” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 คํากล฽าวนี้สามารถสรุปได฾ว฽า ในช฽วงแรก อาจารยแนิธิ เปๅนผู฾มีพรสวรรคแทางด฾านการเรียนขิม มี
ความคิดสร฾างสรรคแเปๅนของตัวเอง ได฾รับการถ฽ายทอดขิมมาอย฽างเปๅนระบบ เริ่มจากเพลงท่ีตีเก็บเพลง
แขกบรเทศ เพลงจระเข฾หางยาว ลําดับต฽อไปก็เรียนเพลงกรอต฽าง ๆ จนชํานาญ จากนั้นจึงได฾เรียน
เพลงเด่ียวลาวแพน เด่ียวสารถี และเพลงสุดท฾าย คือ เพลงเด่ียวแขกมอญ นอกจากนี้อาจารยแนิธิเริ่ม
แต฽งทางเพลงเองจากความชอบของตนเองต้ังแต฽วัยเยาวแ ด฾วยความคิดสร฾างสรรคแของตนเอง ดังคํา
กล฽าวต฽อไปนี้ 

“เรียนจะเข฾หางยาว สามช้ัน อาทิตยและท฽อน เราเรียนไปไวมาก 
แล฾วเพลงจระเข฾หางยาวเปๅนเพลงท่ีเริ่มมีลูกสะบัด เราชอบลูกสะบัด
มาก แล฾วก็คิดว฽าตรงน฽าจะสะบัดได฾ ก็เลยตีแบบสะบัดไปเลยท้ังท฽อน 
พอตีให฾ครูดูก็โดนดุ แต฽จุดนี้แหละเปๅนส่ีงบอกว฽าเราเริ่มมีความคิด 
เปๅนเด็กท่ีไม฽ได฾เรียนอย฽างเดียว ไม฽ได฾จําอย฽างนี้ มีวิธีคิดของตัวเอง”
       (นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 
 ต฽อมาเปๅนช฽วงท่ีสอง ได฾กลับมาเล฽นขิมอีกครั้งหนึ่ง ดังท่ีอาจารยแเล฽าว฽า 
 

“ช฽วงท่ี 2 เปๅนช฽วงท่ีกลับมาเล฽นจริงๆจังๆ เพราะ มูลนิธิจะจัดงาน 
100 ปี หลวงประดิษฐแไพเราะ งานนี้เปๅนงานท่ีสร฾างศิลปินและครู
ดนตรีไทยท่ีมีช่ือเสียงมากมายหลายคนท่ีอยู฽ในวงการดนตรีไทย
มาถึงปใจจุบัน ตอนนั้นครูต๊ักต฾องการทําวงขิมหมู฽เพลงลาวแพนทาง
ครูหลวงประดิษฐไพเราะท้ังหมด 70 ตัว ตอนนั้นนักเรียนไม฽พอ 
อาจารยแเลยมาตามให฾ไปเล฽น ไปถึงก็ต฾องต฽อใหม฽หมดเลยเพราะไม฽มี
อะไรอยู฽ในหัวเลย แม฾กระท่ังแขกบรเทศ หลังจากนั้นก็ต฽อลาวแพน
ใหม฽ พอจบงานอาจารยแเลยให฾ไปช฽วยสอนดนตรีที่มูลนิธิ” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 ช฽วงท่ีได฾กลับมาเล฽นขิมอีกครั้งหนึ่ง เพราะเนื่องจากมีงานงาน 100 ปี หลวงประดิษฐแไพเราะ 
อาจารยแนิธิจึงกลับมาทบทวนขิมใหม฽หมดอีกครั้งหนึ่ง หลังจบงานคุณแม฽ของอาจารยแนิธิ กลัวว฽า
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อาจารยแนิธิจะเลิกเล฽นดนตรีอีก จึงไปปรึกษากับอาจารยแชนก อาจารยแชนกจึงมอบหมายให฾สอน นี้ จึง
เปๅนจุดเริ่มต฾นของการเปๅนครูของอาจารยแนิธิ 
 2.1.2 การได้รับการถ่ายทอดดนตรีไทยด้านอื่นๆ 
  อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง มีโอกาสได฾หาความรู฾เพิ่มเติมทางดนตรีไทยหลายเครื่องมือ เช฽น 
ฆ฾องวงใหญ฽ ซึ่งเปๅนการได฾รับการถ฽ายทอดโดยตรงจาก อาจารยแสุบิน จันทรแแก฾ว และได฾ฝึกดนตรีไทย
เพิ่มเติมเองอีกหลายเครื่องมือ ได฾แก฽ ซอด฾วง กลองแขก โทน รํามะนา ดังคํากล฽าวของอาจารยแดังนี้ 
 

“ช฽วงบ฽ายๆหลังจากสอนขิมเสร็จท่ีมูลนิธิจะมีครูมาสอนระนาด โดย
มีครูสุบิน จันทรแแก฾ว ซึ่งครูท฽านเปๅนลูกศิษยแของครูหลวงประดิษฐ
ไพเราะโดยตรงเลย ครูเปๅนตีฆ฾องใหญ฽ เรากเ็ลยไปหาความรู฾เพิ่มเติม 
หัดตีระนาด เราแค฽อยากตีระนาดเปๅนบ฾างและอยากได฾กลอนเพลง 
พอตอนหลังก็ไปเรียนกับครูสุบินท่ีบ฾าน เราไปเรียนตีฆ฾องใหญ฽ 
เพราะอยากได฾มือฆ฾องไว฾มาก ๆ จะได฾เข฾าใจโครงสร฾างเพลงจากครู
หลวงประดิษฐ ครูสุบินจะไม฽มีการแปลงทางฆ฾องเลย ได฾จากครู
หลวงมาอย฽างไรก็ต฽อให฾เราแบบนั้นเลย แต฽การไปเรียนนี่ก็ได฾เอา
ความรู฾มาใช฾ว฽าถ฾ามือฆ฾องเปๅนแบบนี้ จะกลอนขิมต฾องเปๅนลักษณะ
แบบนี้ ครูสุบินนี่เปๅนครูคนท่ีสามเลย ท่ีเหลือก็แอบไปครูพักลักจํา
เอา” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 ส฽วนการเรียนเครื่องดนตรีไทยต฽างๆนั้น ครูได฾เล฽าว฽าดังนี้ 
 

“ส฽วนเรียนซอด฾วงนี้เราฝึกเองท้ังหมดเลย อยากสีเปๅนบ฾างก็เลยหัดสี 
แล฾วก็ไปครูพักลักจําของซะส฽วนมากท่ีเราชอบ ส฽วนความรู฾เรื่อง
กลองนี่มาจาก เราอาสาตีกลองให฾ เราก็เริ่มตีโทน รํามะนา ก฽อนเลย 
หลังๆเล฽นวงใหญ฽ขึ้นก็ตีกลองแขก โดยเราได฾วิชาจากหน฽อง อานันทแ 
นาคคง เยอะมาก พอตีกลองมาก ๆ ก็เริ่มเข฾าใจอารมณแเพลง มัน
เลยช฽วยทําให฾เพลงดูน฽าฟใงมากขึ้น”  

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
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 จากคํากล฽าวของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง  มีความรักในดนตรีไทยเปๅนอย฽างมาก และพยายาม
แสวงหาความรู฾เพิ่มเติมต฽างๆ เพื่อท่ีจะพัฒนาความรู฾และทักษะดนตรีไทยของตนนั้นให฾พัฒนาก฾าวหน฾า
ไปอย฽างไม฽มีท่ีส้ินสุด ทําให฾อาจารยแนั้นมีความรู฾ ความสามารถหลากหลายด฾าน เปๅนสาเหตุหนึ่งท่ีทําให฾
อาจารยแสามารถสอนนักเรียนทุกเพศ ทุกวัย อย฽างมีประสิทธิภาพมาก 
 
 
 2.1.3 การได้รับการถ่ายทอดดนตรีสากลและเคร่ืองดนตรีชนิดอื่นๆ 
  อาจารยแนิธิ ได฾รับการถ฽ายทอดดนตรีสากลจากอาจารยแวิรัช อยู฽ถาวร ซึ่งอาจารยแมี
โอกาสได฾ไปเรียนเพราะเปๅนช฽วงท่ีอาจารยแนิธิ นั้นเลิกเรียนขิมไปแล฾วในช฽วงแรก ซึ่งไม฽ได฾เรียนดนตรี
ไทยเปๅนเวลาประมาณ 4-5 ปี แต฽ยังมีความชอบในดนตรีอยู฽จึงไปเรียนดนตรีท่ีโรงเรียนสยามกลการ 
โดยท่ีไม฽รู฾จักอาจารยแวิรัชมาก฽อนเลย ดังคํากล฽าวว฽า 
 

“ครูดนตรีสากลคนแรกของเรา คือ ครูวิรัช อยู฽ถาวร เปๅนครูและ
โปรดิวเซอรแ ปใจจุบันก็เปๅนครูท่ีมีช่ือเสียงในวงการดนตรีมาก เปๅนผู฾
เรียบเรียงบทเพลงพระราชนิพนธแด฾วย เราบังเอิญได฾ครูดนตรีท่ีดี ๆ 
มาตลอด ถือว฽าเปๅนคนท่ีโชคดีมาก ๆ ตอนท่ีไปเรียนก็ไปเรียน
อิเล็กโทน ซึ่งความรู฾ท่ีได฾รับมาจากตอนท่ีเรียน คือ ระบบตัวโน฾ต 
การฟใง ได฾ฟใงจังหวะกลอง รู฾จักการเดินเบส และเมโลด้ี ท่ีมันไป
ด฾วยกัน ได฾ฝึกอ฽านโน฾ตกุญแจซอล กุญแจฟา ได฾ วิธีการอ฽านโน฾ต
เบื้องต฾น รู฾จักคอรแดมากขึ้น ช฽วงท่ีไปเรียน คือ ช฽วงท่ีเลิกเรียนขิม
พอดี แต฽เราไปเรียนเพราะเราชอบดนตรี” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 นอกจากอาจารยแสามารถเล฽นอิเล็กโทนได฾แล฾วยังสามารถเล฽นกีตารแได฾ เพราะไปฝึกเล฽นกับ
เพื่อนๆท่ีโรงเรียนสามเสนอีกด฾วย 
 

“ตอนเรียนอยู฽ท่ีโรงเรียนสามเสน ก็ได฾มีโอกาสไปเล฽นกีตารแ ก็ฝึก
กีตารแกับเพื่อนๆและญาติท่ีบ฾านด฾วย” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 



 

 

26 

 จากคํากล฽าวทั้งหมดมานั้น สามารถสรุปได฾ว฽าอาจารยแนิธิ มีความชอบในดนตรีอย฽างมาก ไม฽ว฽า
จะเปๅนดนตรีไทยและสากล เรียกได฾ว฽าในชีวิตของอาจารยแนั้นไม฽เคยว฽างเว฾นจากการเล฽นดนตรีเลย
แม฾แต฽น฾อย ดังนั้นเพื่อให฾สามารถเข฾าใจได฾ง฽าย ผู฾วิจัยจึงสรุปแผนภาพการเรียนดนตรีของอาจารยแนิธิ 
เปๅนดังนี้ 
ตารางที่ 4 การได้รับถ่ายทอดดนตรีและศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง  

พ.ศ. ประสบการณ์ อาจารย์ เน้ือหา เคร่ืองดนตรี 

2517 เรียนกับบิดา โดยการ
ซื้อโน฾ตมาอ฽านเอง 
บิดาพอมีความรู฾ดนตรี
ไทยบ฾าง แต฽ไม฽
สามารถปฏิบัติขิมได฾ 
เพียงแต฽ช฽วยแนะนํา
ลูก 

บิดา  
(ประมวล  
ศรีสว฽าง) 

เขมรพวง ขิม 

2518-
2520 

ฝากตัวเปๅนศิษยแและ
ได฾รับการถ฽ายทอด
ดนตรีอย฽างเปๅนแบบ
แผน 

ชนก สาคริก พ้ืนฐานการบรรเลงขิม 
เพลงตีเก็บ เพลงตีกรอ 
เพลงเถา เพลงเด่ียว 
ลาวแพน สารถี แขกมอญ 

ขิม 

2520-
2523 

เรียนดนตรีสากล  วิรัช อยู฽ถาวร ระบบตัวโน฾ต การฟใง  
จังหวะกลอง การเดินเบส 
และเมโลด้ี  อ฽านโน฾ต
กุญแจซอล กุญแจฟา  
คอรแด 

อิเล็กโทน 

2521-
2525 

เปๅนนักดนตรีวงสตริง เรียนรู฾จากเพ่ือนๆ เพลงวงสตริง กีตารแ 

2525 บรรเลงดนตรีงาน 
120 ปี ครูหลวง
ประดิษฐแไพเราะ ทํา
ให฾ได฾กลับมาเล฽น
ดนตรีไทยอีกคร้ัง 

ชนก สาคริก แขกบรเทศ จระเข฾หางยาว 
ลาวแพน 

ขิม, กู฽เจิง 

2525 เปๅนครูสอนดนตรีที่
มูลนิธิหลวงประดิษฐ
ไพเราะ 

เรียนรู฾ด฾วยตนเอง เพลงตามหลักสูตรของ
อาจารยแชนก สาคริก 

ขิม 

2526 เรียนปีๆพาทยแที่มูลนิธิ
หลวงประดิษฐไพเราะ 

สุบิน จันทรแแก฾ว ทางฆ฾อง 
ทางระนาดเอก ตาม

ฆ฾องวงใหญ฽,
ระนาดเอก 
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(ศร ศิลปบรรเลง) 
และที่บ฾านครูสุบิน 
จันทรแแก฾ว 

แนวทางของครูหลวง
ประดิษฐไพเราะ  
(ศร ศิลปบรรเลง) 

2526 หัดเคร่ืองสีด฾วยตนเอง 
เพราะความชอบ 

ตนเอง และ  
เลอเกียรติ  
มหาวินิจฉัยมนตรี   
(ผู฾แนะนํา) 

พ้ืนฐานการบรรเลง 
และกระสวนจังหวะ 
ของซอด฾วง 

ซอด฾วง 

2526 ซ฾อมดนตรีกับเพ่ือนๆ
และรุ฽นพ่ีที่มูลนิธิ
หลวงประดิษฐไพเราะ 

ตนเอง  
ชัยภัค ภัทรจินดา  
ชัยพร จิรจิตรโกศล 
กวินทิพยแ บรรยายกิจ  
สุธีรแ จันทรแไทยและ
อานันทแ นาคคง ฯลฯ 

หน฾าทับกลอง 
เพลงทยอย 

โทน รํามะนา 
กลองแขก, 
ขิม 

2526 เร่ิมประดิษฐแทางเพลง
ให฾ลูกศิษยแ และฟใง
ดนตรีมากข้ึน 

ชัยพร จิรจิตรโกศล  
ชัยภัค ภัทรจินดา  

กระสวนทํานองของขิม ขิม 

2527 รู฾จักเคร่ืองดนตรีจีน
และเร่ิมฝึกฝนด฾วย
ตนเอง 

ชัยภัค ภัทรจินดา  
(ผู฾แนะนํา) 
 

เพลงจีน หยางฉิน 

2527-
ปใจจุบัน 

ศึกษาขิมทุกประเทศ
ทั่วโลก 

รูปแบบการใช฾มือของ
เคร่ืองดนตรีที่คล฾าย
ขิม 

 ซิมบาลอม 
ดัลซิเมอรแ 
ซันตูรแ 
Percussion 

 
2.2 ประสบการณ์ด้านการสอนขิม 
 ประสบการณแทํางานด฾านดนตรีของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง แบ฽งออกเปๅน 3 ด฾าน ได฾แก฽ 
ประสบการณแด฾านการสอนดนตรี ประสบการณแด฾านการประดิษฐแทางขิม และประสบการณแด฾านอื่นๆ 
 
 2.2.1 ประสบการณ์ด้านการสอนดนตรี 
  ประสบการณแด฾านการสอนดนตรีนั้นเริ่มขึ้นจากการกลับมาเรียนดนตรีช฽วงท่ีสอง 
ต้ังแต฽ พ.ศ. 2524 เนื่องจากอาจารยแชนก สาคริก มอบหมายให฾มาช฽วยสอนท่ีมูลนิธิ ซึ่งตอนนั้น
อาจารยแยังต฾องส่ังสมประสบการณแในการสอนเปๅนอย฽างมาก ดังคํากล฽าวที่ว฽า 
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“เพราะความท่ีต฾องช฽วยสอนนี่แหละ ทําให฾เราต฾องฟื็นเพลงท้ังหมด
ท่ีเขาจะต฾องสอน ซึ่งเด็กมาใหม฽ก็ต฾องเรียนเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน 
จระเข฾    หางยาว ตับลาวเจริญศรี พอมาเริ่มทวนความจําเนี่ย ไม฽รู฾ 
 
จังหวะเลย เพลงลาวเจริญศรียังนับจังหวะไม฽ถูกเลย เพราะความท่ี
หายไปนานมาก” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 ประสบการณแสอนและประสบการณแทางดนตรีของอาจารยแค฽อยๆเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากมี
โอกาสซ฾อมดนตรีกับเพื่อนรุ฽นและเพศเดียวกัน ดังคํากล฽าวนี้ 
 

“ช฽วงท่ีเริ่มกลับไปสอนก็เริ่มเจอกลุ฽มเพื่อน คือ อานันทแ นาคคง 
(หน฽อง)   ชัยภัค ภัทรจินดา (นิก) อัษฎาวุษ สาคริก (เอ฾) พอเริ่มได฾
เจอกลุ฽มเพื่อนก็รู฾สึกดีข้ึนมาก มีบรรยากาศท่ีดี พอถึงเวลาเย็นๆก็มา
ซ฾อมดนตรีกัน เราก็ตีโทน รํามะนา ให฾เพราะคนขาด ก็ได฾ฝึกไปใน
ตัว ช฽วงหลังก็เริ่มต฽อเพลงท่ีวัยรุ฽นเล฽นกัน คือ เพลงทยอย ส฽วนถ฾าต฽อ
เพลงกับครูตั๊กจะเปๅนเพลงท่ีต฾องแสดงในงาน เพลงท่ีแต฽งขึ้นมาใหม฽ 
แต฽เราไม฽ค฽อยได฾ต฽อกับครูหรอก ช฽วงเรียนดนตรีช฽วงท่ีสองก็จะเปๅน
ลักษณะแบบนี้” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 เมื่อประสบการณแสอนอาจารยแค฽อยๆเพิ่มมากขึ้น จึงเริ่มเข฾าใจหลักสูตรการสอนของอาจารยแ
ชนก สาคริก แล฾วเมื่อนักเรียนเกิดปใญหาในการเรียนขิม อาจารยแก็พยายามสังเกต และแก฾ไขจาก
ประสบการณแท่ีอาจารยแเคยเรียนมา กับความรู฾สึกของตนเอง ช฽วงแรกๆอาจารยแก็ลองผิดลองถูกมา
ค฽อนข฾างมาก แต฽ภายหลังเริ่มรู฾วิธีการแก฾ปใญหาท่ีถูกต฾อง 
 

“หลังจากท่ีสอนได฾ซักระยะก็มีประสบการณแเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ 
เพราะได฾ลองผิดลองถูกเยอะเหมือนกัน แก฾ปใญหาด฾วยวิธีต฽างนาๆ 
จนเริ่มรู฾แนวทางแก฾ปใญหาท่ีดี แล฾วได฾ผลท่ีดี คือ ลูกศิษยแท่ีมาเรียน
กับเรามีคุณภาพการบรรเลงขิมท่ีดี ทํางานเปๅนพนักงานธนาคารก็ยัง
ไปสอนอยู฽เลย ดังนั้นงานสอนนี้เปๅนงานท่ีไม฽เคยท้ิงมาเลย จนเริ่ม
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สอนเก฽งมากเรื่อย เลยลองส฽งเด็กประกวด ซึ่งตอนนั้นเรายังเปๅนครู
ไม฽มีช่ือเสียง” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 นอกจากอาจารยแจะคอยพัฒนาวิธีการสอนของตัวเองแล฾ว อาจารยแยังหมั่นหาความรู฾ทาง
ดนตรีเพิ่มเติมมาโดยตลอด เพื่อจะนํามาพัฒนาการสอนและพัฒนาเด็กท่ีเรียนด฾วย  

“เกิดจากการฟใงแล฾วก็ต้ังคําถาม แล฾วก็ถามผู฾รู฾ คือ พี่ชัยพร จิรจิตร
โกศล หลังจากนั้นพี่ชัยพรก็เอาเทปเพลงมาให฾ฟใง ซึ่งตอนนั้นเน฾นฟใง
แต฽เพลงขิมอย฽างเดียวนะ พอฟใงมากขึ้นก็เริ่มคิดได฾มากขึ้น ทีแรกท่ี
ลองส฽งประกวดศรทองรุ฽นแรกก็ยังไม฽ได฾ประสบความสําเร็จอะไร 
เพราะเรายังสอนไม฽เก฽งพอ จนมาถึงการแข฽งศรทองครั้งท่ี 4  เราคิด
ทางเพลงได฾ดีขึ้นมาก ประกอบกับก฾องฝีมือดี เลยได฾รางวัลชนะเลิศ
ศรทองระดับมัธยมมา อีกคนหนึ่งก็ คือ เด็กระดับประถม คือ ไวนแ 
ได฾รางวัลชนะเลิศศรทองระดับประถมศึกษา เพราะลูกศิษยแได฾รับ
รางวัลถ฾วยพระราชทานมา ทําให฾เรามีความมั่นใจมากขึ้น พอเริ่มมี
ช่ือเสียงคนก็เริ่มมาเรียนกับเรามากขึ้นเรื่อย ๆ สรุปว฽าคุณภาพใน
การสอนท่ีดี คือ มันอยู฽ท่ีตัวเราเองวิเคราะหแปใญหา เพลง และอะไร
อีกหลายๆอย฽างด฾วย” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 การสอนของอาจารยแยังไม฽หยุดอยู฽กับท่ีเพียงเพราะลูกศิษยแได฾รางวัลชนะเลิศท้ังระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา อาจารยแยังคงเพียรพยายามหาความรู฾ทางดนตรีเสมอมา จนได฾พบกับ
รุ฽นพี่ที่ดีแนะนําส่ิงท่ีดีมากให฾อาจารยแ ทําให฾อาจารยแมีจุดเปล่ียน ดังนี้ 
 

“จุดเปล่ียนท่ีทําให฾เปล่ียนแบบก฾าวกระโดด เพราะเราได฾รับแรง
บันดาลใจมาจาก ชัยภัค ภัทรจินดา เพราะพี่นิกให฾เอาเทปไปฟใง พอ
เไปเปิดฟใง กลายเปๅนเพลงขิมจีน คือ หยางฉิน พอเราฟใงครั้งแรก 
เรารู฾สึกว฽านี่เขาตีขิมหรอ หรือ เปียโนเนี่ย เราก็เริ่มแกะเทป ในท่ีสุด
ก็เลยไปหาซื้อหยางฉินมาตี พอซื้อหยางฉินมาก็มานั่งแกะเพลง ทํา
ให฾เราได฾อะไรอีกเยอะมากท่ีไม฽ใช฾การตีแบบไทย พอเราแกะเพลงไป
ได฾ประมาณ 4 เดือน ก็เข฾าใจเพลงมากขึ้น เข฾าใจกลอนเพลงมากขึ้น 
ทําให฾เริ่มเข฾าใจว฽าขิมไทยก็ทําได฾  ซึ่งวิธีการตีนี้ คือ การตีขิมท่ีมือ
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สองข฾างไม฽เหมือนกัน การตีแยกมือ เล฽นเพลงสากล ใส฽คอรแด แต฽ไม฽
เล฽นในเพลงไทย จากนั้นเราก็เลยอยากลองส่ิงท่ีศึกษามาจาก หยาง
ฉินเอาสอนลูกศิษยแก฽อน แต฽เราก็ไม฽ได฾หยุดพัฒนานะ ลองศึกษาขิม
ฝรั่ง Cimbalom ขิมอินเดีย ขิมท่ัวโลกเลย เราก็ฟใงและทําไปเรื่อย 
ๆ ซึ่งส่ิงนี้เริ่มทําให฾เรามีเอกลักษณแความเปๅนตัวเองมากขึ้น 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 หลังจากท่ีอาจารยแนํารูปแบบการตีของหยางฉินมาใช฾ในเพลงไทย ทําให฾ลูกศิษยแสนุกในการ
เรียนกันมากขึ้น แล฾วอาจารยแก็ลองหัดทําขิมหมู฽เพลงต฽างๆ โดยมีโอกาสแสดง คือ งานไหว฾ครูท่ีมูลนิธิ
หลวงประดิษฐไพเราะ ดังนั้นนับได฾ว฽าอาจารยแโชคดีท่ีมีผู฾ให฾การสนับสนุนอาจารยแและเด็กๆอย฽างเต็มท่ี 
ดังท่ีอาจารยแเล฽าว฽า 

“ขิมหมู฽นี่ได฾ลองเอาไปเล฽นงานด฾วยนะ เช฽น เวลาท่ีมูลนิธิมีงานไหว฾
ครู เราก็เอาไปเล฽น โดยท่ีครูต๊ักก็ไม฽ได฾ว฽าอะไรนะ ถือว฽าเราอยู฽ใน
สภาพแวดล฾อมท่ีดีเลย เพราะครูเปิดโอกาสให฾เราได฾คิดนู฽นนี่  อีก
อย฽างก็มีเพื่อนท่ีดีด฾วย นิก เอ฾ ด฾วย ช฽วยๆกันไป แล฾วเด็กก็ดีด฾วย ตี
เพลงไทยก็ได฾ ฝรั่งก็ได฾ มันเลยจะทําอะไรก็ได฾ ท่ีเราอยากลองอยาก
ให฾เปๅน” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 เรียกได฾ว฽าหยางฉินนี่มีอิทธิพลต฽ออาจารยแเปๅนอย฽างมาก เพราะเปๅนการเปิดโลกทางดนตรีและ
ทําให฾อาจารยแนําความรู฾ท่ีได฾มาไปต฽อยอดในทางขิมได฾อีกด฾วย 
 

“หยางฉินมีอิทธิพลต฽อครูเก฽งมาก ๆ วิธีการใช฾มือแทบทุกอย฽างเอา
มาจาก หยางฉินท้ังนั้นเลย เราไม฽ได฾คิดใหม฽นะ มันมีอยู฽แล฾ว 
นอกจากหยางฉินก็มี Cimbalom ขิมฝรั่ง ท่ีครูเก฽งเอามาใช฾หลายๆ
ลูก แต฽ส฽วนมากจะเปๅนของ หยางฉินเพราะเรารู฾สึกชอบด฾วย คิดว฽า
เขาตีได฾สุดยอดจริงๆ  และ หยางฉินมีลักษณะการใช฾มือคล฾ายขิม
ไทย ยิ่ ง ไปกว฽านั้นขิมนี่ เปๅนลักษณะเครื่องตี เราก็เลยศึกษา 
Percussion ของฝรั่งด฾วย มันจะมีการตีแบบ Double stroke คือ 
การตีหนึ่งทีแต฽ตีได฾ 2 ที การตีแบบ Forth stroke คือ การตีหนึ่งที
ให฾ได฾ 4 ที แต฽ของไทยจะเปๅนลักษณะรูปแบบการตีท่ี ซ฾ายหนึ่งทีขวา
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หนึ่งที ซึ่งเราเอารูปแบบ Forth stroke มาใช฾นะ เพราะมันใช฾กันได฾ 
ถือว฽าขิมเปๅนคล฾ายๆ percussion เหมือนกัน” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

 จากคํากล฽าวของอาจารยแนิธิ ท้ังหมด พบว฽า มีปใจจัยท่ีทําให฾อาจารยแมีประสบการณแในการ
สอนท่ีดีมาก ได฾แก฽ ความมุมานะของอาจารยแเองเปๅนหลักท่ีหมั่นหาความรู฾ สังเกต และพัฒนาตนเอง
อยู฽เสมอ การมีเพื่อนและรุ฽นพี่รุ฽นน฾องท่ีดี และสุดท฾ายการมีอาจารยแชนก สาคริก ท่ีคอยให฾โอก าส
อาจารยแอยู฽เสมอ ทําให฾อาจารยแพัฒนาการสอนของตนเองได฾ดีเสมอมา โดยสามารถแสดงให฾เห็นได฾ดัง
ตารางต฽อไปนี้ 

    

ภาพที่ 2. หยางฉิน 

         ภาพจาก : http://www.jaycc.cn 

 

 
         

ภาพที่ 3 ซิมบาลอม 

ภาพจาก : http://www.afolk.hu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.jaycc.cn/
http://www.afolk.hu/
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ตารางที่ 5 ประสบการณ์และลักษณะการสอนดนตรีของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
พ.ศ. สถานที่สอน ด้านการสอน เน้ือหาที่สอน สื่อการสอน 

2526 มูลนิธิ แสวงหาวิธีการแก฾ปใญหา
ทักษะให฾กับนักเรียน 

พ้ืนฐานการบรรเลงขิมที่ดี เพลงในหลักสูตร
ของอาจารยแชนก 
สาคริก 

2534 มูลนิธิ พัฒนาทางเพลง และส฽ ง
นักเรียนประกวด  

พ้ืนฐานการบรรเลงขิมที่ดี 
ทางขิมหลายรูปแบบ 

เพลงในหลักสูตร
และเพลงสําหรับ
การประกวดดนตรี 

2536 มูลนิธิ พัฒนาทางเพลงไทยได฾ ดี
มาก ย่ิ ง ข้ึน  และมี ค วาม
พร฾อมในด฾านผู฾บรรเลง 

พ้ืนฐานการบรรเลงขิมที่ดี 
ประสบการณแในการ
ประกวด 
ดนตรีไทย 
มารยาทผู฾บรรเลง 
ที่ดีทางขิมที่เหมาะสมกับ
นักเรียน 

เพลงที่ใช฾ประกวด
รางวัลดนตรีไทยศร
ทองชนะเลิศถ฾วย
พระราชทาน 2 
ถ฾วย ได฾แก฽ 
ระดับประถม เพลง
เขมรชมจันทรแ และ
ระดับมัธยม  
เพลงลาวเดินดง 

2539 มูลนิธิ นํารูปแบบการตีแบบ 
หยางฉินมาใช฾ในการบรรเลง
ขิมไทย 

ทางขิมที่ผสมรูปแบบไทย
และสากล  
รูปแบบการตีแบบ 
หยางฉินผสมกับรูปแบบ
การตีแบบไทย 

เพลงเทพทอง 
ในอัลบั้มเพลง 
สะบัดไม฾บนสาย
เสียง ชุดที่ 3 
 

2540 มูลนิธิ นํารูปแบบการตีแบบหยาง
ฉินมาใช฾ในการบรรเลงขิม
หมู฽ 

การบรรเลงขิมประสาน
เสียงในรูปแบบการรวมวง 

การบรรเลงขิมหมู฽ 

2545-
ปใจจุบัน 

ชมรมดนตรี
ไทยบ฾านครู
เก฽ง 

นํารูปแบบการตีแบบ 
หยางฉิน และขิมทั่วโลกมา
ประยุกตแใช฾ในการสอน 
พัฒนาทางเพลงทั้งแบบไทย
และสากล 
ส฽งนักเรียนประกวด 

พ้ืนฐานการบรรเลงขิม 
มารยาทการบรรเลงรวมวง 
เพลงไทยที่มีรูปแบบการตี
แบบหยางฉินผสม 
กระสวนเพลงไทยใน
รูปแบบต฽างๆ 
การบรรเลงขิมหมู฽แบบไทย
และสากล 
การบรรเลงรวมวงแบบไทย 
ความสามัคค ี

เพลงในหลักสูตร
ของอาจารยแนิธิ  
ศรีสว฽าง 
เพลงที่ใช฾ประกวด
ต฽างๆ 
เพลงไทย เพลงไทย
สากล เพลงสากล 
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2.3 ประสบการณ์ด้านการประดิษฐ์ทางขิม 
 ประสบการณแในการประดิษฐแทางขิมของอาจารยแนิธินั้น เริ่มต้ังแต฽อาจารยแยังเริ่มเรียนขิม
ใหม฽ๆ เนื่องจากอาจารยแชอบคิดอะไรแปลกๆใหม฽ๆตามท่ีตนชอบ  
 อาจารยแเริ่มมาคิดทางเพลงโดยเริ่มจากการใช฾ความคิดสร฾างสรรคแประดิษฐแแนวทํานองใหม฽ๆ
ขึ้นมา  

“เริ่มหัดทําทาง คิดทางเพลงเอง ซึ่งวิธีการคิดทางเพลง เกิดจากการ
ฟใงแล฾วก็ต้ังคําถาม แล฾วก็ถามผู฾รู฾ คือ พี่ชัยพร ซึ่งตอนนั้นเน฾นฟใงแต฽
เพลงขิมอย฽างเดียวนะ พอฟใงมากขึ้นก็เริ่มคิดได฾มากขึ้น แรกๆก็
ไม฽ได฾ดีอะไรนะ แค฽เข฾าใจว฽าลูกนี้ ตีแบบนี้ก็ได฾ โดยยังไม฽เข฾าใจความ
ไพเราะ ส่ิงท่ีคิดออกมาเปๅนส่ิงท่ีคิดกลอนท่ีแปลกมากขึ้น แต฽
วิเคราะหแความไพเราะไม฽ได฾” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

อาจารยแสร฾างสรรคแเพลงโดยใช฾รูปแบบการตีแบบหยางฉิน และได฾ใช฾ขั้นคู฽เสียงแบบดนตรีสากล 
 

“พอซื้อหยางฉินมาก็มานั่งแกะเพลง ทําให฾เราได฾อะไรอีกเยอะมากท่ี
ไม฽ใช฾การตีแบบไทย พอเริ่มศึกษาไปเรื่อย ๆ ก็เข฾าใจเพลงมากขึ้น 
เข฾าใจกลอนเพลงมากขึ้น ทําให฾เริ่มเข฾าใจว฽าขิมไทยก็ทําได฾ เราเลย
ลองเอาเทคนิค   หยางฉินมาใช฾ในขิมไทย ซึ่งวิธีการตีนี้ คือ การตี
ขิมท่ีมือสองข฾างไม฽เหมือนกัน การตีแยกมือ ต฾องใช฾คู฽เสียงอย฽างไร 
ถึงจะได฾อารมณแตามเพลง ก็เลยแตกต฽างกับเพลงไทยในคู฽เสียง 
เพราะเพลงไทยมักจะเปๅน คู฽ 4 5 6” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 
อาจารยแเริ่มสร฾างสรรคแบทเพลงไทย โดยมีการเรียบเรียงเสียงประสานการใช฾คอรแดแบบดนตรีสากลใน
รูปแบบการบรรเลงขิมหมู฽เกิดข้ึนเปๅนครั้งแรก 
 

“หลังจากนั้นนิกก็ชวนทําขิมหมู฽เพลงใกล฾รุ฽ง ท่ีไม฽ได฾ตีเหมือนกันท้ัง
เพลง มีการแบ฽งขิม 1 ขิม 2 หลังจากใกล฾รุ฽ง เราก็ทําเพลงขิมหมู฽
เพลงสีนวล มีขิม 1 2 3 4 มีขิม 4 แนว แล฾วก็มีขิมหมู฽เพลงโหมโรง
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ปฐมดุสิต 4 แนว ซึ่งเพลงขิมหมู฽ปฐมดุสิตนี่จะมีคอรแดท่ีชัดเจนมาก 
เพราะเราทําการบ฾านมาก฽อนมีการเรียบเรียงแล฾วเอามาต฽อเด็กพวก
นี้ก็จะเปๅนขิมหมู฽ยุคแรกๆของเราเลย” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

อาจารยแยังมีการปรับวงแบบรูปแบบวงดนตรีไทย มีรูปแบบล฾อ นํา ขัด เหล่ือม เบา โดยมีแรงบันดาล
ใจจากการเข฾าชมการแสดงงาน 100 ปีครูหลวงประดิษฐไพเราะ ดังนี้ 
 

“นอกจากนี้เราก็ลองเรียบเรียงการปรับวงแบบไทยเดิมด฾วย มีล฾อ มี
นํา มีขัด มีเหล่ือม มีเบา แล฾วไอเดียท่ีดีท่ีสุดท่ีทําให฾เปๅนเราในทุก
วันนี้ก็ คือ เพลงด฾อมค฽าย ผู฾เรียบเรียงทาง คือ ครูประสิทธิ์ ถาวร  
ซึ่งเพลงนี้เปๅนเพลงท่ีประทับใจมาก ทําให฾จุดประกายความคิดหลาย
อย฽างมาก เพราะเปๅนเพลงท่ีฟใงแล฾วได฾อารมณแแบบย฽องๆ มีอารมณแ
หลายแบบมาก คือ หยอด ย฽อง หลบ หลีก มีขึ้นม฾า มีหนี รู฾สึกว฽า
ดนตรีไทยสามารถทําได฾ไพเราะขนาดนี้เชียวเหรอ พอเราฟใงเราก็ได฾
ไอเดียเอาขิมมาทําบ฾าง แล฾วได฾ลองมาทําเพลงด฾อมค฽าย แสดงงาน 
120 ปี ครูหลวงประดิษฐแไพเราะ เปๅนวงขิมหมู฽ประมาณ 40 ตัว 
ตอนนั้นก็ทําให฾ประทับใจคนดูท้ังโรงละครเลย ปรบมือไม฽เลิก
เหมือนกัน” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 
อาจารยแทําเด่ียวขิมในรูปแบบดนตรีไทยผสมดนตรีสากล โดยใช฾รูปแบบการตีหยางฉิน และใช฾การ
ประสานเสียงคู฽ 2,3,5,7  และใช฾คู฽ 4 5 แบบของไทยด฾วย 
 

“ประดิษฐแทางเนี่ยอารมณแเรากับอารมณแเพลงเลย เช฽น เพลงระบํา
สุโขทัย เปๅนเพลงท่ีทําให฾เปๅนจุดเปล่ียนเลย เพราะตีคอรแดผสม
เมโลด้ีกลืนกันไป ท่ีเอามาจากวิธีการตีคล฾าย ๆ ของหยางฉิน แต฽
เน฾นส฽วนจังหวะให฾ชัดเจน เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใช฾การกรอ ใส฽
ลักษณะการดําเนินคอรแดท่ีมีการสอดประสาน โดยเพลงท่ีแท฾จริงๆ
ไม฽ได฾มีการเหล่ือม แต฽ใส฽เหล่ือมข฾าไป เพราะแสดงให฾เห็นว฽า ตีคน
เดียวก็เล฽นเหล่ือมได฾ มีการใช฾คู฽เสียงท่ีไม฽ใช฽คู฽เสียงประจําของคนไทย 
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อยากได฾คู฽เสียงท่ีมันฟใงแล฾วหวานมากขึ้น เนียนมากขึ้น ดนตรีไทย
ส฽วนใหญ฽จะเปๅน คู฽ 4,5 ซะมาก แต฽เราจะใส฽คู฽  2,3,5,7 พอใส฽ก็
เพราะดี แล฾วก็มีการตีไล฽เสียงสองมือท่ีสวนทางกัน ขวาไล฽ลง มือ
ซ฾ายตีไล฽ขึ้น เวลาคิดเพลงก็จะคิดว฽าขิมสามารถทําอะไรได฾บ฾าง 
ศักยภาพของมือคนทําได฾แค฽ไหน แล฾วเข฾าใจศักยภาพของผู฾บรรเลง
ด฾วย ทางเพลงเปๅนเรื่องรอง แต฽อารมณแเพลงเปๅนเรื่องสําคัญในการ
ทําให฾เกิดความไพเราะ” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 

อาจารยแใช฾จิตวิทยาในการประดิษฐแทาง โดยการคํานึงถึงผู฾ฟใง และสถานการณแในการ
บรรเลง 
 

“เมื่อก฽อนตอนแรกๆไม฽มีจิตวิทยาในการประดิษฐแทางขิมเพราะไม฽
เข฾าใจ แต฽เด๋ียวนี้ใช฾เยอะ เพราะทําทางมามาก แล฾วเข฾าใจว฽าคนฟใง
เปๅนใคร มีประสบการณแในการแข฽งเยอะด฾วย นอกจากนี้เราก็ทําตัว
เปๅนผู฾ฟใงท่ีดีด฾วย ถ฾าเราเปๅนกรรมการเราอยากจะดูอะไร เพลงนี้เรา
อยากจะฟใงอะไรจากเขา เช฽น ถ฾าการประกวดเพลงเด่ียวต฾องการ
แบบสุด ๆ ไปเลย ฟใงแล฾วให฾ตัดสินได฾เด็ดขาดไปเลย ก็จะคิดว฽าอะไร
คือฟใงแล฾วคิดว฽าทําได฾ยาก ให฾เขารู฾สึกว฽าเด็กเราตีได฾สุดยอดมาก 
เหมือนเราไปดูประกวดแข฽งเปียโนท่ีเพลงฟใงไม฽รู฾เลย แต฽รู฾สึกว฽าเขา
เล฽นเก฽งมากจังเลย เช฽น ในทางเก็บให฾มีขยี้ แล฾วในขยี้ก็มีซ฾อนเก็บ แต฽
ทักษะเด็กต฾องได฾นะ ให฾มีความชัดเจนและจังหวะตรงก็ถือว฽าดีมาก
แล฾ว แต฽ถ฾ามีความคุมน้ําหนักมือให฾เบาและดัง ขณะท่ีเล฽นเร็วได฾อีก 
จะทําให฾คนฟใงรู฾สึกว฽าตีขิมเก฽ง อันนี้เปๅนจิตวิทยาในการฟใงเพลงใน
กรณีท่ีสุด ๆ ไปเลย ส฽วนบางเวที เช฽น ศรทอง ท่ีเน฾นความไพเราะ
และอ฽อนหวาน แล฾วก็คิดว฽าความหวานประกอบไปด฾วย ลีลาของ
เพลง กลอนเพลง ประโยคของเพลง แล฾วประโยคของเพลงท่ีฟใงแล฾ว
หวาน คือ การเรียงสูงตํ่า ท่ีมาก฽อนและหลังให฾ถูกต฾อง เพราะฉะนั้น
เราต฾องสนใจคนฟใงเปๅนหลักว฽าต฾องการอะไร เช฽น ต฾องการความสะใจ 
ความอ฽อนหวาน ความไพเราะ ความเรียบ ความเนียน แค฽นี้เองท่ีเปๅน
จิตวิทยา แล฾วก็ต฾องสามารถประเมินลูกศิษยแได฾ว฽า ลูกศิษยแสามารถ
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ทําอะไรได฾มากน฾อยแค฽ไหน ตรงไหนเขาเด฽น ตรงไหนเขาดี บางทีเรา
ก็ต฾องโชวแการตีในลักษณะแปลก ๆ ได฾ด฾วย คือ ไม฽คิดว฽าตีขิมท่ีไม฽ได฾
เปๅนโน฾ตเพลงแต฽เปๅนเครื่องประกอบจังหวะตัวเองไปในตัว เพราะ
อะไรก็เปๅนดนตรีได฾หมด บางครั้งถ฾าไม฽เปๅนดนตรีก็สามารถเปๅน
จังหวะได฾ สรุปว฽าเราต฾องรู฾ก฽อนว฽าเขาต฾องการอะไร เหมือนเราจะไป
รบ ถ฾าเรารู฾เขารู฾เรา รบร฾อยครั้งก็ชนะร฾อยครั้ง ” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
 โดยสรุปแล฾วอาจารยแมีรูปแบบการประดิษฐแทางต้ังแต฽ พ.ศ. 2524 จนถึง ปใจจุบัน เปๅนดังนี้ 
ตารางที่ 6 รูปแบบการประดิษฐ์ทางของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ต้ังแต่ พ.ศ. 2524 จนถึง ปัจจุบัน 

แบบที่ รูปแบบการประดิษฐแทาง ลักษณะกลอน 
1 ใช฾รูปแบบขิมไทยอย฽างเดียว ยังไม฽มีความไพเราะ เพราะศึกษาน฾อย 

2 นํารูปแบบการบรรเลงหยางฉินมาใช฾ในการ
บรรเลงไทย 

มีการประสานเสียงแบบ คู฽สอง คู฽สาม  

3 ขิมหมู฽เพลงใกล฾รุ฽ง คิดทางเพลงโดยอาจารยแ
ชัยภัค ภัทรจินดา 

ขิมเสียงประสาน 2 แนว 

4 ขิมหมู฽เพลงสีนวล 
ขิมหมู฽เพลงโหมโรงปฐมดุสิต 

ขิมเสียงประสาน 4 แนว 

5 ขิมหมู฽ 40 ตัว เพลงด฾อมค฽าย งาน 120 ปี ครู
หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) 

มีการประสานเสียง 3 แนว และการปรับวงแบบ
ไทยเดิมด฾วย มีล฾อ มีนํา มีขัด มีเหลื่อม มีเบา 

6 เด่ียวขิมเพลงระบําสุโขทัย ตีคอรแดผสมเมโลด้ีกลืนกันไป ท่ีเอามาจากวิธีการตี
คล฾าย ๆ ของหยางฉิน แต฽เน฾นส฽วนจังหวะให฾
ชัดเจน เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใช฾การกรอ ใส฽
ลักษณะการดําเนินคอรแดที่มีการสอดประสาน โดย
เพลงที่แท฾จริงๆไม฽ได฾มีการเหลื่อม แต฽ใส฽เหลื่อมข฾า
ไป เพราะแสดงให฾เห็นว฽า ตีคนเดียวก็เล฽นเหลื่อม
ได฾ มีการใช฾คู฽เสียงมากข้ึน เช฽น คู฽ 3 คู฽ 2 ใส฽ major 
7 ด฾วย แล฾วก็มีการตีไล฽เสียงสองมือที่สวนทางกัน 
ขวาไล฽ลง มือซ฾ายตีไล฽ข้ึน 

ปใจจุบัน เข฾าใจกลอนเพลงและประโยคเพลง 
มีจิตวิทยาของคนฟใงเพลง 
คํานึงถึงสถานการณแที่ไปบรรเลง 
คํานึงถึงความสามารถของศิษยแ 

ใช฾รูปแบบการตีแบบหยางฉิน ผสมกับการใช฾มือ
รูปแบบไทย 
มีเสียงประสานทั้งไทยและสากล 
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 จากการสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง สามารถสรุปได฾ว฽าการประดิษฐแทางขิมท่ีดีนั้น เกิดจาก
ปใจจัยด฾านต฽างๆ  รวม 4 ด฾าน ได฾แก฽ ความรู฾เกี่ยกวับเพลงและดนตรีเกิดจาก การฟใงเพลงมาก ๆ เข฾าใจ
ในเพลง อารมณแเพลง การใช฾การประสานเสียงท่ีหลากหลาย เข฾าใจศักยภาพของผู฾บรรเลง การใช฾
จิตวิทยาในการประดิษฐแทางเพลง และความรู฾เกี่ยวกับขิม จึงขอสรุปเปๅนแผนภาพ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
แผนภาพที่ 1 การประดิษฐ์ทางขิมตามแนวทางของอาจารย์นิธิ 

 
 2.4 ประสบการณ์ด้านอื่นๆ  
  อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ยังมีประสบการณแด฾านอื่นๆท่ีส฽งเสริมให฾เปๅนนักดนตรีและครู
ดนตรีไทยท่ี โดยอาจารยแเคยมีประสบการณแเปๅนวิศวกรเสียง (Sound engineer) อาจารยแมีความ
สนใจในด฾านนี้และเรียนรู฾ด฾วยตนเอง ทํางานในห฾องอัดเสียงร฽วมกับอาจารยแชัยพร จิรจิตรโกศล ซึ่ง
อาจารยแมีความคิดดังท่ีเล฽าว฽า 
 

“ประสบการณแดีๆท่ีทําให฾เรา เปๅนเราอยู฽ถึงทุกวันนี้ เปๅนประสบการณแ
ท่ีมีประโยชนแมากๆ คือ การได฾ทํางานในห฾องอัดเสียง เราเปๅนซาวนแ
เอนจิเนียรแ ซึ่งเกิดจากความสนใจของเราเอง ท่ีต฾องการอัดเสียงการ
เล฽นดนตรีไทยให฾มีคุณภาพเสียงท่ีดี เหมือนของสากล การท่ีเราทํางาน
ในห฾องอัดนี้ทําให฾เราได฾เจอนักดนตรีไทยและสากลเก฽งๆมาก ทําให฾เรา
ฟใงเพลงมากขึ้น ได฾ทางเพลงมาจากงานนี้เยอะมาก แล฾วเราก็ยังใช฾

การประดิษฐ์ทางขิมตามแนวทางของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

เข฾าใจกลุ฽มตัว
โน฾ตท่ีเรียงกัน  

ความรู฾เกี่ยวกับเพลง 

มีความรู฾การ
ประสานเสียง 

เข฾าใจเพลงและ
อารมณแเพลง 

ความรู฾เกี่ยวกับผู฾ฟใง 

มีจิตวิทยาของ
มนุษยแในการฟใง
เพลงและรับรู฾ 

เข฾าใจ
สถานการณแ
ท่ีไปบรรเลง 

ความรู฾เกี่ยวกับ
ผู฾บรรเลง 

มีจิตวิทยาของ
มนุษยแในการฟใง
เพลงและรับรู฾ 

ความรู฾เกี่ยวกับ
ขิม 

เข฾าใจธรรมชาติ
ของขิมว฽าสามารถ

ทําอะไรได฾บ฾าง 
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ความรู฾ในด฾านนี้ในการเรียนการสอนของเรา เช฽น ในการอัดวิดิโอส฽ง
ประกวด การอัดวิดิโอทําส่ือการสอนในยูทูป” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 

 นอกจากนี้อาจารยแยังเคยไปเล฽นดนตรีตามร฾านอาหาร ตอนกลางคืน เพื่อหา
ประสบการณแต฽างๆตามท่ีอาจารยแเล฽าว฽า 
 

“ประสบการณแเปๅนนักดนตรีสากลเราก็เคยเปๅนนะ แบกกีตารแไปเล฽น
ตอนกลางคืนทุกวัน ทําให฾เจอนักดนตรีเก฽งๆก็มากอยู฽  นี่ก็ เปๅน
ประสบการณแดีๆท่ีทําให฾เปๅนเราทุกวันนี้เหมือนกัน” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
  

 จากการศึกษาประวัติและประสบการณแของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง พบว฽า ครอบครัว อาจารยแ
ชนก สาคริก อาจารยแวิรัช อยู฽ถาวร เพื่อน พี่น฾องในวงการดนตรี และตนเอง เปๅนปใจจัยท่ีส฽งผลให฾
อาจารยแนิธิ สามารถถ฽ายทอดขิมได฾ เนื่องจากถ฾าครอบครัวไม฽พาอาจารยแนิธิไปเรียนขิม อาจารยแนิธิคง
ไม฽ได฾มีโอกาสเรียนขิมกับอาจารยแชนก สาคริก และอาจจะไม฽ได฾เรียนดนตรี  การท่ีได฾เข฾าไปเรียนกับ
อาจารยแชนก สาคริกนั้นทําให฾อาจารยแนิธิ ได฾มีโอกาสพบกับสภาพแวดล฾อมท่ีเอื้ออํานวยต฽อการเรี ยน
ดนตรี คือ เพื่อนพี่น฾อง และอาจารยแที่ดี คือ อาจารยแสุบิน จันทรแแก฾ว  ทําให฾อาจารยแนิธิมีความรู฾ในการ
ประดิษฐแทาง เพราะเข฾าใจในทํานองหลัก ได฾สอนขิมโดยสามารถลองผิดลองถูกได฾ จนพัฒนาการสอน
ได฾เปๅนอย฽างดี และมีพี่น฾อง เพื่อนคอยแนะนําส่ิงดีๆต฽างๆ นอกจากนี้การท่ีอาจารยแนิธิมีโอกาสไปเรียน
กับอาจารยแวิรัช อยู฽ถาวร ทําให฾เข฾าใจหลักการสําคัญต฽างๆทางทฤษฎีดนตรีสากล แล฾วนํามา
ประยุกตแใช฾ในการสอนดนตรีของตนเองได฾ และประการสุดท฾าย คือ ด฾วยความชอบดนตรีของอาจารยแ
เอง ทําให฾อาจารยแแสวงหาความรู฾เพิ่มเติม ท่ีมีส฽วนสําคัญต฽อการเรียนดนตรีท้ั งหมด ไม฽ว฽าจะเปๅน
ความรู฾ทางดนตรีไทย เครื่องประกอบจังหวะต฽างๆ ศึกษาเครื่องดนตรีที่มีลักษณะคล฾ายขิมมาท่ัวโลก มี
โอกาสทํางานเปๅนวิศวกรเสียง ส่ิงเหล฽านี้ เปๅนปใจจัยท่ีทําให฾อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ประสบความสําเร็จใน
การเรียนการสอนขิม 
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ตอนที่ 3 การประดิษฐ์ทางส าหรับการบรรเลงขิม 
 3.1 ที่มาและแนวทางที่เก่ียวข้องกับการประดิษฐ์ทาง 
     การจะประดิษฐแทางขิมให฾ได฾เหมาะสมนั้นต฾องทําความเข฾าใจโครงสร฾างของเพลงไทย 
(อรวรรณ บรรจงศิลปและคณะ, 2546) เพื่อให฾ประดิษฐแทางได฾เหมาะสมกับเพลงและถูกต฾องตามหลัก
ปฏิบัติระเบียบวิธีแบบแผนการบรรเลงเครื่องดนตรีนั้นๆ ซึ่งโครงสร฾างเพลงไทยมีองคแประกอบท่ีสําคัญ 
ได฾แก฽ บันไดเสียง จังหวะ ทํานอง การประสานเสียง รูปแบบ และอารมณแเพลง  

อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 

ครอบครัว อาจารยแดนตรี
ไทย 

อาจารยแดนตรี
สากล 

เพ่ือนและพ่ีน฾อง ตนเอง 

-ส฽งเสริมให฾เกิด
การเรียนรู฾ 
-ดูแลเอาใจใส฽
อย฽างดี 
-ให฾กําลังใจในการ
เรียน 

อาจารยแชนก 
สาคริก 
-ถ฽ายทอดขิม
อย฽างเปๅนระบบ 
-ฝึกให฾แสดงใน
งานต฽างๆ 
-ให฾โอกาสในการ
สร฾างสรรคแงาน
ต฽าง ๆ 
 
อาจารยแสุบิน 
จันทรแแก฾ว 
-เข฾าใจทางฆ฾อง
วงใหญ฽ ทําให฾
เข฾าใจโครงสร฾าง
หลักของเพลง 
 
 

อาจารยแวิรัช  
อยู฽ถาวร 
-ถ฽ายทอด
อิเล็กโทนอย฽าง
เปๅนระบบ 
-ทําให฾รู฾ทฤษฎี
ดนตรี   สากล 

-แนะนําสิ่งที่ดีต฽าง ๆ 
ทางดนตรี เช฽น การ
ฟใงเพลงขิมต฽าง ๆ 
ทําให฾รู฾จัก หยางฉิน 
-ให฾โอกาสได฾ทํางาน
ในห฾องอัดเสียง  
-มีโอกาสได฾ซ฾อม
ดนตรีด฾วยกัน ทําให฾
ได฾พัฒนาทักษะทาง
ดนตรี 
-ทําให฾มีโอกาสได฾
เล฽นเคร่ืองดนตรีช้ิน
ใหม฽ ๆ เช฽น กลอง 
กีตารแ 

-พัฒนาตนเองอยู฽เสมอ 
โดยการศึกษา  
หยางฉิน ซันตูรแ  
ซิมบาลอม และ 
ดัลซิเมอรแ 
-ศึกษาเกี่ยวกับการเปๅน 
วิศวกรเสียง และทํางาน
ในห฾องอัดเสียง 
-นําเคร่ืองเทียบเสียงมา
ใช฾เทียบเสียง 
-การใช฾โปรแกรมเขียน
โน฾ตดนตรีสากล 
(Sequent) 
-ฟใงเพลง และหาความรู฾
เก่ียวกับเพลงทุก
ประเภท 
-ศึกษาเคร่ืองดนตรี
ประเภท Percussion 
-เปๅนนักดนตรีที่
ร฾านอาหารต฽างๆ ทําให฾
ได฾เจอกับนักดนตรีเก฽งๆ
มากมาย 
-กล฾าคิด กล฾าทํา โดย
การนําความรู฾ที่มีไปใช฾ 
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 ขั้นตอนการแต฽งทํานองขึ้นใหม฽โดยอาศัยเพลงเดิม มีท้ังหมด 3 ขั้นตอน (อรวรรณ บรรจง
ศิลปและคณะ, 2546) ได฾แก฽ 1) นําเพลงท่ีต฾องการแปรทางมาเปๅนแนวทางแต฽ง 2) สังเกตเสียงลูกตก 
คือ โน฾ตตัวสุดท฾ายของห฾องท่ี 4 และ 8 3) นําเสียงลูกตกจากเพลงเดิมมาใส฽ใหม฽ให฾ตรงกับห฾องเดิม เพื่อ
เตรียมบรรจุโน฾ตตามความต฾องการของผู฾แต฽งเพลง 4) ผู฾แต฽งคิดทํานองใหม฽และบรรจุโน฾ตให฾ครบห฾อง
ตามท่ีต฾องการ โดยต฾องให฾เสียงของลูกตกแต฽ละเสียงเปๅนเสียงเดียวกับเสียงลูกตกของทํานองเดิม ท้ังนี้
จะต฾องประดิษฐแทํานองใหม฽ในแต฽ละวรรคให฾ไพเราะและแปลกไปกว฽าทํานองเพลงเดิม 
 หลักการดําเนินทํานองเครื่องดนตรีประเภทตีนั้นอาศัยหลักสําคัญอยู฽ 7 ประการ (บุษกร 
สําโรงทอง, 2539) ได฾แก฽ 1) ต฾องรักษาเสียงตกในทํานองหลักไว฾ หมายถึง ในการประดิษฐแทํานอง
สําหรับเครื่องดนตรีนั้นต฾องยึดเอาทํานองหลักเปๅนหลักในการคิด ผู฾บรรเลงแต฽ละเครื่องมือต฾องบรรเลง
ร฽วมกันตามกรอบของทํานองท่ีเรียกว฽า “ลูกตก” (falling note) 2) ต฾องดําเนินทํานองให฾กลมกลืนกับ
ทํานองหลัก หมายถึง ในเบื้องต฾นผู฾ประดิษฐแทางควรคํานึงถึงเสียงตํ่า เสียงสูง ในทํานองหลัก หากใน
ทํานองหลักมีทิศทางไปเสียงสูงก็ควรประดิษฐแทางให฾ลงลูกตกเสียงสูง จึงทําให฾เสียงมีความกลมกลืน
มากท่ีสุด แต฽ในบางครั้งการประดิษฐแทางให฾สวยทางกับทํานองก็เกิดความไพเราะได฾เช฽นกัน พบในการ
ดําเนินทํานองขั้นสูงขึ้นไป ซึ่งผู฾บรรเลงต฾องมีความเช่ียวชาญในการคิดทํานองเบื้องต฾นอย฽างดี 3) ต฾อง
ดําเนินทํานองให฾มีสัมผัส หมายถึง การสร฾างทํานองให฾มีท฽าทีน฽าฟใง ต฾องเลือกสรรทํานองท่ีมีสัมผัสกัน 
จึงสามารถส่ือความหมายของบทร฾อยกรองในทํานองเพลงอย฽างสมบูรณแ  4) ต฾องดําเนินทํานองให฾
เหมาะสมกับเพลง หมายถึง เพลงไทยนั้นมีหลายประเภท ได฾แก฽ เพลงทางพื้น เพลงทางกรอ เพลงฉิ่ง 
เพลงหน฾าพาทยแ เปๅนต฾น ดังนั้นการประดิษฐแทางจึงต฾องคํานึงถึงลักษณะเพลง เพราะเพลงแต฽ละ
ประเภทมีลักษณะการดําเนินทํานองท่ีแตกต฽างกันไป 5) หลีกเล่ียงการดําเนินทํานองซ้ําๆ หมายถึง ใน
แต฽ละประโยคไม฽ควรจะเล฽นซ้ําไปซ้ํามาหลายๆครั้ง ท้ังนี้ต฾องอาศัยประสบการณแและความชํานาญด฾วย 
6) ต฾องมีท฽วงทีในการดําเนินทํานอง หมายถึง การขึ้นต฾นและลงท฾ายเพลง ไม฽ควรจะบรรเลงเก็บ
ท้ังหมด ต฾องมีการแต฽งให฾เหมาะสมมีลีลาในการบรรเลงท่ีดี 7) เลือกดําเนินทํานองให฾เหมาะแก฽กําลัง
ของตน หมายถึง ผู฾ประดิษฐแทางสามารถแต฽งทางให฾มีความวิจิตร พิสดาร เหมาะสมกับเครื่องดนตรี
นั้นๆ แต฽ในการไปใช฾จริงนั้นควรจะเปๅนทํานองท่ีผู฾บรรเลงมีความถนัดมากท่ีสุด เพื่อช฽วยให฾บรรเลงได฾
อย฽างราบเรียบ ไม฽มีอุปสรรคในการดําเนินทํานองของตน หากผู฾บรรเลงไม฽เคยฝึกและฝืนบรรเลงการ
บรรเลงท่ีตนไม฽ถนัด ทําให฾เกิดการ “ตีตาย” คือ การตีไม฽ทันทํานองหลักได฾ 
 อุทิศ นาคสวัสด์ิ (2546) กล฽าวว฽า การประดิษฐแทางหรือแปลทางนั้น เกิดจากการแปลลูกฆ฾อง 
(basic melody) ออกเปๅนทางเครื่องดนตรีต฽างๆ เช฽น ระนาดเอก ระนาดทุ฾ม ขิม ซึ่งในการแปลทาง
นั้นจะต฾องแปลให฾เข฾ากับหน฾าท่ีของเครื่องดนตรี เช฽น ถ฾าแปลเปๅนทางระนาดทุ฾ม ต฾องแปลออกมาให฾ฟใง
แล฾วตลก สนุกสนาน มีลํ้า หน฽วง ขัด ล฾อ หรือแซงได฾ ซึ่งการแปลทางนี้จะแปลเปๅนกี่ทางก็ได฾ แต฽ต฾องให฾
ลูกตกตรงกันท่ีตัวที่สุดท฾ายของห฾องท่ี 4 และ 8 เสมอ ดังนั้นการแปลทางจากลูกฆ฾องจึงทําให฾ฟใงเพลง
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อย฽างไร ก็ฟใงออกว฽าเปๅนเพลงเดิม เพราะแปลทางจากลูกฆ฾อง และมีกฏการแปลทางไว฾อยู฽ว฽าห฾าม
เปล่ียนคู฽ประสานของลูกฆ฾องเด็ดขาด เพราะจะทําให฾ผิดมือฆ฾องไป แต฽มีลูกฆ฾องประเภทท่ีไม฽ควรแปล
ทาง คือ ลูกฆ฾องบังคับ 
ตัวอย฽างการแปลทาง 

1) ลูกฆ฾อง (Basic Melody) 

 
 

2) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 1 (Full Melody 1) 

 
3) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 2 (Full Melody 2) 

 
4) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 3 (Full Melody 3) 

 
5) แปลเปๅนระนาดเอกทางท่ี 4 (Full Melody 4) 

 
 

ตัวอย฽าง ลูกฆ฾องเพลงพญาโศกมา ๑ บรรทัด แล฾วแปลเปๅนทางหวานหรือทางโอดกับทางเก็บ 

 
ลูกฆ฾องนี้ไม฽ได฾ใส฽คู฽ประสานเพื่อให฾ดูง฽าย 

 

 
ตัวอย฽าง เพลงสีนวล (คัดมาเพียงบางส฽วนเพื่อเปๅนตัวอย฽างของการประดับประดาลูกฆ฾อง) 
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 สงัด ภูเขาทอง (2532) กล฽าวว฽า การประดิษฐแทางเพลงนั้นผู฾ประพันธแต฾องคํานึงถึง การเลียน
ทํานองเพลงต฽างภาษาด฾วย ถือว฽าเปๅนส่ิงสําคัญอย฽างนึง จนกลายเปๅนเครื่องมือวัดความสามารถขั้นสูง 
เพราะผู฾ท่ีจะเลียนสําเนียงภาษาได฾ดีต฾องเข฾าใจคุณสมบัติของสําเนียงภาษานั้นเปๅนอย฽างดี ในลักษณะ
คําพูดและทํานองเพลง รวมท้ังองคแประกอบอื่นๆท่ีมีอยู฽ในภาษา จึงถือว฽าเปๅนศิลปะขั้นสูง ซึ่งสําเนียง
ภาษาท่ีนิยมเล฽นในปใจจุบันได฾แก฽ จีน เขมร ลาว มอญ ฝรั่ง แขก พม฽า เงี้ยว และญวณ 
 
ตารางที่ 7 หลักการประดิษฐ์ทางเพลง  
ผู฾กล฽าว นําเพลงที่

ต฾องการแปรทาง
มาเปๅนแนวทาง
แต฽ง 

รักษาลูกตก
โน฾ตตัว
สุดท฾ายของ
ห฾องที่ 4 
และ 8 

คิดทํานอง
ใหม฽ให฾ครบ
ตามท่ี
ต฾องการ 

ดําเนิน
ทํานองให฾
เหมาะสม
กับเพลง
และเคร่ือง
ดนตรี 

เปๅนทํานอง
ที่ผู฾บรรเลง
มีความ
ถนัด 

เลียน 
ภาษา 
 

อรวรรณ บรรจงศิลป
และคณะ (2546) 

    √    √    √    

อุทิศ นาคสวัสด์ิ 
(2546) 

    √   √    √       √   

บุษกร สําโรงทอง 
(2539) 

    √    √     √ √ √  

สงัด ภูเขาทอง 
(2532) 

     √ 
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 ในด฾านดนตรีตะวันตกนั้นมีการทําการแปรทํานอง (variation) อย฽างมากมาย โดย ณัชชา 
พันธุแเจริญ (2558) การแปร (Variation) คือ การนําแนวทํานองหลัก (Theme) มาแปรเพิ่มเติมหรือ
ดัดแปลงให฾เกิดความหลากหลาย ซึ่งการแปรในแต฽ละครั้งจะเรียกว฽า การแปรครั้งท่ี 1 (variation 1) 
การแปรครั้งท่ี 2 (Variation 2) ไปเรื่อยๆ ขึ้นอยู฽กับความสามารถของผู฾ประดิษฐแทาง ความยาวของ
การแปรแต฽ละท฽อนจะมีความยาวเท฽ากับความยาวของทํานองหลัก ซึ่งวิธีการแปรสามารถทําได฾หลาย
วิธี เช฽น 1) การแปรด฾านทํานอง 2) การแปรลักษณะจังหวะ 3) การแปรเสียงประสาน  4) การแปร
กุญแจเสียง 5) สีสันของเสียง 6) การแปรความเข฾มของเสียง 7) เนื้อผิวของเพลง และ8) การแปร
อัตราจังหวะและอัตราความเร็ว อย฽างไรก็ตาม ถ฾าทํานองหลักมีเครื่องหมายซ้ํา การแปรในแต฽ละครั้ง
ต฾องมีเครื่องหมายซ้ําเช฽นกัน 
 จากการศึกษาเรื่องการประดิษฐแทางนั้นมีความสําคัญมากในการศึกษากระบวนการถ฽ายทอด
การบรรเลงและการประดิษฐแทางขิมเปๅนอย฽างมาก มีหลักในการประดิษฐแ คือ เน฾นเสียงหลัก หรือ ลูก
ตกให฾คงเดิม ในห฾องท่ี 4 และ 8 ส฽วนโน฾ตด฾านอื่นๆนั้นขึ้นสามารถประดิษฐแได฾ตามความต฾องการของ
ผู฾ประพันธแ ท้ังนี้ต฾องคํานึงถึงประเภทของเพลง ไม฽ให฾เสียเอกลักษณแของเพลงนั้นด฾วย เช฽น เพลงทาง
กรอ เพลงทางเก็บ ฯลฯ ดังนั้นพบว฽าการประดิษฐแทางนั้นแม฾มีหลักในการประพันธแแต฽การประดิษฐแ
ทางให฾มีความไพเราะเหมาะสมกลมกลืน มีลูกเล฽น เทคนิคการบรรเลง ท่ีเหมาะสมกับเครื่องดนตรี
นั้นๆจําเปๅนต฾องอาศัยประสบการณแและความชํานาญอย฽างมาก 
 3.2 ทักษะการบรรเลงขิมที่ใช้ในการประดิษฐ์ทางขิม 
  เทคนิคการบรรเลงขิมนั้นทําให฾การบรรเลงขิมนั้นไพเราะ และน฽าฟใง เปๅนส่ิงท่ีสําคัญ
ในการบรรเลงขิมให฾ได฾ดี ซึ่งเทคนิคสําคัญในการบรรเลงขิม ในรูปแบบของอาจารยแชนก สาคริก 
(2559) กล฽าวว฽า รูปแบบการตีขิมมีท้ังหมด 25 รูปแบบ ดังนี้ 
  กระบวนท่ี 1 ตีเก็บมือเดียว คือ การตีขิมทีละมือในแต฽ละห฾องเพลง โดยอาจจะเริ่ม
จากมือซ฾าย หรือ มือขวาก฽อนก็ได฾   
  กระบวนท่ี 2 ตีเก็บสองมือ คือ ตีสลับมือกันต฽อเนื่องกันไป ปกติเริ่มตีจากมือซ฾าย 
และระหว฽างตีนั้นให฾สังเกตฟใงเสียงน้ําหนักมือซ฾าย มือขวาให฾เท฽ากัน จังหวะในการตีสม่ําเสมอกัน ไม฽
ยกไม฾สูงมากเกินไป 
  กระบวนท่ี 3 ตีสะบัดตําแหน฽งเดียว คือ การตีสายขิม 3 พยางคแ โดยตีตําแหน฽งขิม
เพียงตําแหน฽งเดียวเท฽านั้น ซึ่งปกติรูปแบบในการตีจะเริ่มจาก ขวา ซ฾าย ขวา  
  กระบวนท่ี 4 ตีสะบัดสองตําแหน฽ง (ตีสะเดาะ) คือ การตีสายขิม 3 พยางคแ โดยตี 2 
ตําแหน฽ง  
  กระบวนท่ี 5 ตีสะบัดสามตําแหน฽ง (สะบัดเร็ว) คือ การตีตัวโน฾ต 3 ตําแหน฽ง เรียงกัน
อย฽างรวดเร็ว ก฽อนท่ีสะบัดต฾องหยุดจังหวะไว฾นิดหนึ่งโดยให฾พยางคแสุดท฾ายลงกับจังหวะของห฾องพอดี 
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ส฽วนการสะบัดแบบหน฽วงนั้น ต฽างจากสะบัดคมอันแรก คือ ช฽วงการสะบัดจะหน฽วงช฾ากว฽า สะบัดคม 
เพื่อให฾ทํานองท่ีตีมีความนุ฽มนวลมากขึ้น 
  กระบวนท่ี 6 การกรอเสียง “คู฽แปด” คือ การบังคับปลายไม฾ให฾ตกกระทบบรรเลงตัว
โน฾ตเดียวกันแต฽อยู฽ต฽างระดับเสียงกันช฽วงหนึ่งคือ 1 - 8ให฾มีเสียงถี่ๆสลับกัน โดยเริ่มจากการใช฾มือขวา
ก฽อนแล฾วสลับมือซ฾ายไปเรื่อยๆ   
  กระบวนท่ี 7 การกรอ ตําแหน฽งเดียว (รัว) คือ การใช฾ปลายไม฾ขิมกรอลงไปท่ีสายขิม
ตําแหน฽งเดียวกัน โดยท่ัวไปคล฾ายกับการกรอคู฽แปด เพียงแต฽ปลายไม฾อยู฽ท่ีเดียวกัน เสียงท่ีออกมาจะ
ฟใงนุ฽มนวลท่ีสุดเพราะเสียงจะไม฽ดังเกรียวกราวหนักแน฽นเหมือนการกรอคู฽แปด 
  กระบวนท่ี 8 การกรอ 2 ตําแหน฽ง คือ ใช฾ปลายไม฾ขิมกรอลงไปตรงตําแหน฽งสายขิม
คน ละตําแหน฽งซึ่งต฽างตัวโน฾ตกัน และ ใช฾น้ําหนักต฽างกัน 
  กระบวนท่ี 9 การเอื้อน 2 พยางคแ คือ การลากทํานองจากเสียงโน฾ตระดับหนึ่งไปยัง
อีกเสียงหนึ่ง มี 2 รูปแบบด฾วยกันคือ เอื้อน 2 พยางคแ และ เอื้อน 3 พยางคแ 
  กระบวนท่ี 10 กรอเอื้อน 3 พยางคแ คือ กรอไม฾ขิมลากผ฽านไป 3 ตัวโน฾ตแทนท่ีจะ
เปๅน 2 ตัวโน฾ต ลักษณะการกรอ โน฾ตตัวแรก จะกรอนานหน฽อย จากนั้นจึงเล่ือนปลายไม฾ผ฽านโน฾ตตัวท่ี2 
ไปโดยเร็วแล฾วปิดท฾ายเสียงกรอตรงโน฾ตตัวท่ี 3 จะเกิดเสียงท่ีไพเราะ อ฽อนหวานน฽าฟใงมากกว฽าการ
เอื้อนเสียง 2 พยางคแ 
  กระบวนท่ี 11 การกรอเสียงไหล (เคล่ือนมือพร฾อมกัน) คือ เปๅนการฝึกเล่ือนมือใน
ขณะท่ีกําลังกรอสายขิมไปยังตําแหน฽งอื่นเปๅนช฽วงส้ันๆ การกรอเสียงไหลแบบสองมือพร฾อมกันไปใน
ทิศทางเดียวกัน   
  กระบวนท่ี 12 การกรอเสียงไหล (เคล่ือนมือต฽างกัน) คือ เปๅนการกรอเสียงไหล
เช฽นกันแต฽แตกต฽างกันท่ี มือซ฾าย และ มือขวา กรออยกกันไปตามสายขิมคนละทิศทางซึ่ งทําให฾เกิด
เสียงผสมผสานอันไพเราะมากขึ้น 
  กระบวนท่ี 13 ขย้ีกรอ คือ ใช฾ในกรณีท่ีเราต฾องการกรอเอื้อนเสียง 2 ตําแหน฽งเท฽านั้น 
เพราะปลายไม฾จะวิ่งขึ้นวิ่งลงระหว฽างสายขิม 2 ตําแหน฽ง ไม฽เหมือนการกรอสายขิมตําแหน฽งเดียวซึ่ง
ปลายไม฾อยู฽กับท่ี 
  กระบวนท่ี 14 ขย้ีเก็บ คือ การซอยมือตีเก็บอย฽างรวดเร็วต฽อเนื่องกันไปเปๅนทํานอง
ยาวๆอาจเริ่มด฾วย มือซ฾าย หรือ มือขวา ก฽อนก็ได฾ แล฾วตีสลับมือไปเรื่อยๆจนหมดทํานองท่ีต฾องการ 
  กระบวนท่ี 15 ขยี้เก็บ (สลับมือ) คือ ขยี้เก็บสลับมือนั้น คล฾ายกับการ ตีสะบัดสลับ
มือ คือการ ตีสะบัดเปๅนชุด ชุดละ 3 พยางคแ โดยใช฾มือแรกตีสลับกันคือ ขวา-ซ฾าย-ขวา ซ฾าย-ขวา-ซ฾าย 
ขวา-ซ฾าย-ขวา ซ฾าย-ขวา-ซ฾ายไปเรื่อยๆจนหมดทํานอง 
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  กระบวนท่ี 16 การตีควบมือ (จังหวะเดียวกัน) คือ การลงไม฾ 2 ข฾างไปบนสายขิม
พร฾อมๆกัน จะเปๅนเสียงเดียวกันหรือคนละเสียงก็ได฾ 
  กระบวนท่ี 17 การตีควบมือคนละจังหวะ คือ จังหวะการตีของมือซ฾ายและมือขวา
จะแตกต฽างกันโดยมือหนึ่งตีเร็วกว฽าอีกมือหนึ่งเปๅนสองเท฽าเช฽นมือขวาตีไป 2 ครั้งแต฽มือซ฾ายตีเพียง 1 
ครั้งเท฽านั้น 
  กระบวนท่ี 18 การตีแยกมือ (กึ่งอิสระ) คือ มือข฾างหนึ่งจะตียืนเสียงอยู฽ท่ีตําแหน฽ง
เดิมในขณะท่ีอีกมือหนึ่งเคล่ือนท่ีไปตีสายขิมตําแหน฽งอื่นๆแล฾วแต฽ท฽วงทํานองเพลง มือท่ีตียืนเสียงอยู฽
กับท่ีนั้นอาจเปๅน มือซ฾าย หรือ มือขวา ก็ได฾แล฾วแต฽นักดนตรีต฾องการ 
  กระบวนท่ี 19 การตีแยกมือ (แบบอิสระ) คือ การตีสองมือคนละตําแหน฽ง เคล่ือนท่ี
แตกต฽างคนละทิศทาง 
  กระบวนท่ี 20 การตีหยุดเสียง (ด฾วยปลายไม฾ขิม) คือ การตีขิมโดยไม฽ยกไม฾ขิมขึ้นทํา
ให฾เสียงไม฽กังวาน 
  กระบวนท่ี 21 ตีหยุดเสียงด฾วยนิ้ว คือ การใช฾ไม฾ตีขิมแล฾วใช฾มือหยุดเสียงไว฾ไว฾ไม฽ให฾ดัง
กังวานด฾วยปลายนิ้วก฾อย หรือจะตีหรือกดด฾วยนิ้วไหนก็ได฾ตามท่ีถนัด 
  กระบวนท่ี 22 การตีกล้ัวเสียง คือ มีเสียง 2 ลักษณะปนกันอยู฽ในท฽วงทํานอง
เดียวกัน เกิดจากการใช฾มือตีสายขิมท่ีแตกต฽างกันเสียงกล้ัวกันนี้มีหลายรูปแบบขึ้นอยู฽กับวิธีตีท่ี
ประดิษฐแขึ้นโดยครูซึ่งประพันธแทํานองเพลงหรือนักดนตรีเอง 
  กระบวนท่ี 23 การตีดีดเสียง คือ ใช฾ปลายไม฾ขิมตีลงไปบนสายขิม 2 ครั้งติดๆกันโดย
ใช฾นิ้วมือกดแทรกเข฾าไประหว฽างเสียงท่ีตีท้ัง 2 พยางคแนั้นให฾ได฾ส฽วนกัน จะเกิดเสียงท่ีฟใงแล฾วเหมือนการ
ดีดสาย 
  กระบวนท่ี 24 การตี 1 ตําแหน฽ง ได฾ 2 เสียง คือ การตีขิมครั้งเดียวให฾ได฾ 2 เสียง
พร฾อมกัน ตําแหน฽งนี้คือบริเวณตรงท่ีสายขิมจากแถวขวาลาดลงมาสบกับสายขิมจากแถวกลาง 
  กระบวนท่ี 25 การกวาดเสียงด฾วย “ด฾ามไม฾ขิม” คือ การ เขี่ยปใดสาย, เคาะตัวขิม 
หรือ กรีดสายขิม เพื่อให฾เกิดเสียงท่ีมีสีสันน฽าฟใงเพิ่มข้ึนได฾ดังนั้นจึงไม฽ควรจับด฾ามไม฾ขิมในลักษณะกํามือ
แน฽นสนิท 
 
ตอนที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีต฽างๆและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง แสดงเห็นว฽า
องคแประกอบหลักสําคัญในการศึกษาเรื่องกระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการบรรเลงขิมของ
อาจารยแนิธิ ศรีสว฽างนั้น มีแนวคิด และทฤษฎีท่ีสามารถสรุปได฾ดังนี้ 
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 1. การถ฽ายทอดดนตรีไทยและการสอนขิม ผู฾วิจัยเลือกใช฾ หลักการถ฽ายทอดดนตรีไทยของ        
(มนตรี ตราโมท, 2540; เฉลิม บัวท่ัง, 2530; บุญช฽วย   โสวัตร, 2539; ภมรศักดิ์ เกื้อหนองขุ฽น, 2556) 
และในด฾านการสอนขิมผู฾วิจัยเลือกใช฾ของ (ชนก สาคริก, 2551; ชยุดี วสวานนทแ (อ฾างถึงใน นันทิดา 
จันทรางศุ, 2544) ยิ่งไปกว฽านั้นในเรื่องเทคนิคการสอนขิมผู฾วิจัยเลือกใช฾ของ (อรวรรณ บรรจงศิลป, 
2523; ศศิรัตนแ บรรยายกิจ, สัมภาษณแ 18 มกราคม 2560; ปพิชญา เสียงประเสริฐ, 2556) มาเปๅน
แนวทางในการทําศึกษาในครั้งนี้ 
 2. อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ผู฾วิจัยศึกษา ศึกษาท้ังหมด 4 ประการ 1) ประวัติการศึกษาดนตรี 
ได฾แก฽ การได฾รับถ฽ายทอดขิมโดยตรง การได฾รับถ฽ายทอดดนตรีไทยอื่นๆ และการได฾รับถ฽ายทอดดนตรี
สากล 
2) ประสบการณแด฾านการสอนขิม 3) ประสบการณแด฾านการประดิษฐแทางขิม 4) ประสบการณแด฾านอื่นๆ 
 3. การประดิษฐแทางสําหรับการบรรเลงขิม ผู฾วิจัยเลือกใช฾ของ (อุทิศ นาคสวัสด์ิ 2546; 
อรวรรณ บรรจงศิลปและคณะ, 2546; บุษกร สําโรงทอง, 2539; สงัด ภูเขาทอง 2532)  
จากแนวคิดท้ัง 3 ประการนี้มีความสัมพันธแกันแสดงได฾ตามแผนภาพดังต฽อไปนี้ 

 

แผนภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทท่ี 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปๅนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีจุดประสงคแเพื่อเพื่อ 
ศึกษากระบวนการถ฽ายทอดและการประดิษฐแทางการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง  
ซึ่งแบ฽งวิธีการวิจัยเปๅน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง 
 ขั้นที่ 2 กําหนดกลุ฽มผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญ 
 ขั้นที่ 3 สร฾างเครื่องมือในการวิจัย 
 ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข฾อมูล 
 ขั้นที ่5 วิเคราะหแข฾อมูล สรุปผล อภิปรายและข฾อเสนอแนะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง 

ขั้นที่ 2 กําหนดกลุ฽มผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญ 
 

ขั้นที่ 3 สร฾างเครื่องมือในการวิจัย 
 1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข฾อง 
 2. สร฾างแบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแ 
 3 นําเครื่องมือท่ีสร฾างขึ้นให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
 4 ปรับปรุงแก฾ไขและเก็บข฾อมูลครั้งท่ี 1 
 5 สร฾างแบบสัมภาษณแสําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 6 นําเครื่องมือท่ีสร฾างขึ้นให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
 7 ปรับปรุงแก฾ไขและเก็บข฾อมูลครั้งท่ี 2 
 8 สร฾างแบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผู฾ปกครองและแบบบันทึกภาคสนาม 
 9 นําเครื่องมือท่ีสร฾างขึ้นให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
 10 ปรับปรุงแก฾ไขและเก็บข฾อมูลครั้งท่ี 3 
 



 

 

48 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 3 กรอบด าเนินวิจัย 
 
รายละเอียดของแต฽ละขั้นตอนในการวิจัย สามารถอธิบายได฾ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข฾อง เพื่อใช฾เปๅนกรอบความคิดและแนวทางการทํา
วิจัย สามารถแบ฽งออกเปๅน 3 ตอน ได฾แก฽ 
 ตอนท่ี 1 คุณลักษณะความเปๅนครูดนตรีไทย ได฾แก฽ คุณลักษณะครูดนตรีไทยในอดีต และ
คุณลักษณะครูดนตรีไทยในปใจจุบัน 

ตอนท่ี 2 การถ฽ายทอดดนตรีไทยและการสอนขิม ได฾แก฽ การถ฽ายทอดดนตรีไทย การสอนขิม 
และเทคนิคการสอนขิม 

ตอนท่ี 3 เทคนิคการสอนขิม : การประดิษฐแทางขิม ได฾แก฽ ท่ีมาและแนวทางท่ีเกี่ยวข฾องกับ
การประดิษฐแทาง ทักษะการบรรเลงขิมท่ีใช฾ในการประดิษฐแทางขิม และความสามารถของนักเรียนใน
การเรียนขิม 
ขั้นที่ 2 ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 ผู฾วิ จัยกําหนดผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญท่ีมีความรู฾  ประสบการณแในการเรียนการสอนขิม ซึ่งมี
ความสําคัญในการศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ โดยแบ฽งออกเปๅน 
 2.1 ผู฾ให฾ข฾อมูลหลัก คือ อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 2.2 ผู฾ให฾ข฾อมูลรอง ได฾แก฽ ลูกศิษยแ และผู฾ปกครอง โดยใช฾วิธีเลือกแบบเจาะจง (purposive 
sampling) มีรายละเอียด ดังนี้  

ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข฾อมูล 
 1 รวบรวมข฾อมูลจากการสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ข฾อมูลจากการสังเกตการ
เรียนการสอน ข฾อมูลจากส่ืออิเล็กทรอนิกสแ และข฾อมูลจากการสัมภาษณแนักเรียนและ
ผู฾ปกครอง 
 2 นําข฾อมูลท่ีได฾มาจัดกลุ฽มข฾อมูล (clustering) และประมูลข฾อมูลเข฾าด฾วยกัน เพื่อ
สร฾างข฾อสรุป (สุภางคแ จันทวานิช, 2551) 

ขั้นที่ 5 วิเคราะหแข฾อมูล สรุปผล อภิปรายและข฾อเสนอแนะ 
 วิเคราะหแข฾อมูลเชิงคุณภาพด฾วยการวิเคราะหแเนื้อหา (content analysis) ใช฾การ
ตีความและสร฾างข฾อสรุปแบบอุปนัย (Induction) และนําเสนอเปๅนความเรียง มีภาพและ
ตารางประกอบการอธิบาย 
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ตารางที่ 8 รายละเอียดผู้ให้ข้อมูลรอง 
กลุ฽มเรียน อายุ (ปี) จํานวน เกณฑแในการคัดเลือก 
ผู฾เรียนท่ีไม฽เคยผ฽านการประกวด 7-12 5 1.เปๅนนักเรียนท่ีได฾รับการถ฽ายทอดกับ

อาจารยแนิธิ  ศรีสว฽าง โดยตรงและ
ต฽อเนื่องเปๅนเวลาอย฽างน฾อย 1 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 

13-18 5 
19-23 5 

ผู฾เรียนท่ีเคยผ฽านการประกวด 7-12 5 1.เปๅนนักเรียนท่ีได฾รับการถ฽ายทอดกับ
อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง โดยตรงและ
ต฽อเนื่องเปๅน 
เวลาอย฽างน฾อย 2 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 
3.เปๅนนักเรียนท่ีผ฽านการประกวดเด่ียว
ขิมระดับประเทศหรือระดับเยาวชน 

13-18 5 
19-23 5 

ผู฾เรียนท่ีเปๅนผู฾ใหญ฽ 23 ปีข้ึน
ไป 

5 1.เปๅนนักเรียนท่ีได฾รับการถ฽ายทอดกับ
อาจารยแนิธิ  ศรีสว฽าง โดยตรงและ
ต฽อเนื่องเปๅน 
เวลาอย฽างน฾อย 1 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 

ศิษยแเก฽า 7-23 ปี
ขึ้นไป 

5 1.เปๅนนักเรียนท่ีได฾รับการถ฽ายทอดกับ
อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง โดยตรงและ
ต฽อเนื่องเปๅน 
เวลาอย฽างน฾อย 2 ปี 
2.เปๅนนักเรียนท่ีเรียนเครื่องดนตรีขิม 
3.เปๅนนักเรียนท่ีผ฽านการประกวดเด่ียว
ขิมระดับประเทศหรือระดับเยาวชน 

ผู฾ปกครองของผู฾เรียนท่ีไม฽เคยผ฽าน
การประกวด 

23 ปีข้ึน
ไป 

5 เปๅนผู฾ปกครองของนักเรียนท่ีติดตาม
การเรียนการสอนของอาจารยแนิธิ  
ศรีสว฽าง โดยตรงและต฽อเนื่องเปๅนเวลา
อย฽างน฾อย 1 ปี 
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ผู฾ปกครองของผู฾เรียนท่ีเคยผ฽าน
การประกวด 

23 ปีข้ึน
ไป 

5 เปๅนผู฾ปกครองของนักเรียนท่ีติดตาม
การเรียนการสอนของอาจารยแนิธิ    
ศรีสว฽าง โดยตรงและต฽อเนื่องเปๅนเวลา
อย฽างน฾อย 2 ปี 

 
ขั้นที่ 3 สร้างเคร่ืองมือในการวิจัย 
 3.1 เครื่องมือท่ีใช฾ในการวิจัย 
  3.1.1 แบบสัมภาษณแ 
  เก็บข฾อมูลโดยการสัมภาษณแ ด฾วยแบบสัมภาษณแแบบมีโครงสร฾าง ( structured 
interview) ท่ีกําหนดประเด็นและหัวข฾อในการสัมภาษณแไว฾ชัดเจนตามกรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งมี
ขั้นตอนในการสร฾างเครื่องมือ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 กําหนดประเด็นและหัวข฾อในการสัมภาษณแให฾สอดคล฾องกับวัตถุประสงคแใน
การวิจัย 
  ขั้นท่ี 2 ร฽างคําถามในการสัมภาษณแแล฾วแบ฽งออกเปๅน 2 ชุด ได฾แก฽ แบบสัมภาษณแ
สําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง และแบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผู฾ปกครอง ซึ่งมีรายละเอียด
ดังต฽อไปนี้ 
   ชุดท่ี 1 แบบสัมภาษณแสําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เปๅนแบบสัมภาษณแท่ีใช฾
คําถามแบบปลายเปิด แบ฽งออกเปๅน 5 ตอนได฾แก฽ 

   ตอนท่ี 1 ข฾อมูลท่ัวไปและประวัติอาจารยแ (ด฾านครู) 
   ตอนท่ี 2 ข฾อมูลด฾านนักเรียน 
   ตอนท่ี 3 หลักสูตร 
   ตอนท่ี 4 การเรียนการสอน 
   ตอนท่ี 5 การวัดและการประเมินผล  
  ชุดท่ี 2 แบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผู฾ปกครอง เปๅนแบบสัมภาษณแ
แบบปลายเปิด แบ฽งคําถามออกเปๅน 6 ประเด็นหลัก ได฾แก฽ 

1) เหตุผลการเรียนขิม/เหตุผลการให฾ลูกเรียนขิม 
2) บรรยากาศในการเรียนขิม 
3) เนื้อหาในการเรียนขิม 
4) การซ฾อมและการแก฾ปใญหาในการตีขิม 
5) การลงประกวดขิม 
6) ความประทับใจในการเรียน/ความประทับใจในการสอน  
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 ขั้นที่ 3 นําเสนออาจารยแที่ปรึกษาและให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกต฾อง 
 ขั้นที่ 4 ปรับปรุง แก฾ไข และนําไปเก็บข฾อมูล 

  3.1.2 แบบบันทึกภาคสนาม 
  เก็บข฾อมูลโดยการสังเกตแบบมีส฽วนร฽วม (Participant observation) โดยใช฾แบบ
บันทึกภาคสนาม (สุภางคแ จันทวานิช, 2552) ซึ่งมีข้ันตอนในการสร฾างเครื่องมือ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 กําหนดประเด็นท่ีสังเกตตามวัตถุประสงคแและกรอบแนวคิดในการวิจัย 
  ขั้นที่ 2 สร฾างแบบบันทึกภาคสนาม เพื่อเปๅนแบบสังเกตในการเก็บข฾อมูลภาคสนาม 

 ขั้นที่ 3 นําเสนออาจารยแที่ปรึกษาและให฾ผู฾ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกต฾อง 
 ขั้นที่ 4 ปรับปรุง แก฾ไข และนําไปเก็บข฾อมูล 

 3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
      เครื่องมือท่ีผู฾วิจัยสร฾างขึ้นมีท้ังหมด 4 แบบ ได฾แก฽ แบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแ แบบ
สัมภาษณแสําหรับอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง แบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผู฾ปกครอง และแบบบันทึก
ภาคสนาม โดยนําให฾อาจารยแท่ีปรึกษาและผู฾ทรงคุณวุฒิ 3 ท฽าน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและ
ความถูกต฾อง ให฾ตรงกับวัตถุประสงคแและกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยมีเกณฑแคัดเลือกผู฾ทรงคุณวุฒิ 
ดังนี้ 

1. เปๅนผู฾เช่ียวชาญด฾านดนตรีและการสอนดนตรีไทย ดําเนินการสอนมาต฽อเนื่องเปๅน
ระยะเวลาไม฽ตํ่ากว฽า 10 ปี 

2. เปๅนผู฾มีประสบการณแด฾านดนตรีไทยท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
3. เปๅนผู฾มีผลงานทางด฾านวิชาการและเปๅนท่ียอมรับของวงการดนตรีไทย 

 3.3 การตรวจสอบความถูกต฾องของเนื้อหา 
      วิธีการตรวจสอบความถูกต฾องของเนื้อหาใช฾วิธีตรวจสอบแบบสามเส฾าด฾านข฾อมูล (data 
triangulation) ได฾แก฽ สถานท่ี เวลา และบุคคล นําข฾อมูลท่ีผ฽านการตีความและเรียบเรียงแล฾ว กลับไป
ให฾ผู฾ให฾ข฾อมูลสําคัญทบทวนความถูกต฾องอีกครั้งหนึ่ง 
ขั้นที่ 4 เก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.1 ผู฾วิจัยเก็บรวบรวมข฾อมูลจากข฾อมูลเอกสาร บทความ และส่ืออิเล็กทรอนิกสแต฽างๆ ข฾อมูล
จากการสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ข฾อมูลจากการสัมภาษณแนักเรียนและผู฾ปกครอง และข฾อมูลจาก
การสังเกตการเรียนการสอนของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง  
 4.2 นําข฾อมูลท่ีได฾จากการรวบรวมข฾อมูลมาจัดกลุ฽มข฾อมูล (clustering) แล฾วประมวลข฾อมูล
เข฾าด฾วยกันเพื่อสร฾างข฾อสรุป (สุภางคแ จันทวานิช, 2551) 
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ขั้นที่ 5 วิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล 
 วิเคราะหแข฾อมูลข฾อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหแเนื้อหา (Content Analysis) โดยใช฾
รูปแบบการตีความแบบอุปนัย และนําเสนอเปๅนความเรียงผ฽านการพรรณานาบทความ (Descriptive) 
ท่ีมีภาพและตารางประกอบเนื้อหา โดยสรุปผลการวิเคราะหแข฾อมูลออกเปๅน 2 ประเด็นดังนี้ 
 ประเด็นท่ี 1 กระบวนการถ฽ายทอดขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ได฾แก฽ ประวัติส฽วนตัวอาจารยแ 
ประวัติการศึกษา ประวัติการศึกษาดนตรี พื้นฐานและวิธีการสอนขิม หลักสูตรการสอนขิม 
 ประเด็นท่ี 2 การประดิษฐแทางขิมสําหรับการประกวดให฾เหมาะสมกับนักเรียน ได฾แก฽ เทคนิค
การบรรเลง และการประดิษฐแทางขิมสําหรับการประกวดให฾เหมาะสมกับนักเรียนของนักเรียนของ
อาจารยแนิธิ  ศรีสว฽าง 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การศึกษากระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ     
ศรีสว฽าง นี้มีวัตถุประสงคแการวิจัยเพื่อ 1) เพื่อศึกษากระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแ
นิธิ ศรีสว฽าง 2) เพื่อศึกษาเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ในการนําเสนอผลการวิเคราะหแ
ข฾อมูล ผู฾วิจัยแบ฽งผลออกเปๅน 2 ตอนได฾ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 กระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 ตอนท่ี 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
ตอนที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 ผลการวิเคราะหแกระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแ นิธิ ศรีสว฽าง เปๅนดังนี้ 
กระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 4 ประการ ได฾แก฽ 
 1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการสอนและผู฾เรียนขิม 
 1.2 หลักสูตรในการสอนและเนื้อหาสาระในการสอนขิม 
 1.3 สภาพการเรียนการสอนขิมสําหรับนักเรียนช฽วงอายุท่ีต฽างกัน แบ฽งเปๅน กิจกรรมการสอน
ขิมตัวต฽อตัว กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และกิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวด
หรือสอบเข฾าโควต฾าดนตรีไทย  
 1.4 การวัดประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
กระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 1.1.แนวคิดในการสอนและผู้เรียนขิม 
  แนวคิดในการสอนขิมของอาจารยแนิธินี้อาจารยแได฾แนวคิดมาจากตัวของอาจารยแเอง 
เนื่องจาก อาจารยแได฾รับการถ฽ายทอดดนตรีไทยและดนตรีสากล ทําให฾อาจารยแพบจุดเด฽นของการเรียน
ดนตรีแบบหลากหลาย ซึ่งแนวคิดนี้ คือ 1) เรียนขิมให฾ได฾พื้นฐานการบรรเลงขิมท่ีดีมีคุณภาพ 2) 
นักเรียนต฾องสามารถฟใงจังหวะและควบคุมจังหวะได฾ 3) การเรียนดนตรีแบบเพลิดเพลิน ดังท่ีอาจารยแ
กล฽าวว฽า 

“เราไม฽ได฾แยกว฽าดนตรีไทยหรือดนตรีสากล ดนตรีก็คือดนตรี
เหมือนกัน เพราะฉนั้นคอนเซป คือ การสอนให฾ได฾มีคุณภาพท่ีดี 
จังหวะดี เราต฾องเปๅนนายของจังหวะ เปๅนนายของตัวเองสามารถ
ควบคุมได฾ทุกอย฽างเวลาเล฽นดนตรี เรียนดนตรีแบบเพลิดเพลิน 
เรียนดนตรี คือ เรียนดนตรีนะไม฽ใช฽เวลามานั่งเครียด” 

(นิธิ ศรีสว฽าง , สัมภาษณแ 19 ตุลาคม 2559) 
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 จากการสัมภาษณแนักเรียนส฽วนมากชอบเรียนกับอาจารยแนิธิมาก เพราะอาจารยแนิธิสอนสนุก 
สอนต้ังแต฽พื้นฐานการบรรเลงขิม เข฾าใจง฽าย มีเล฽าเรื่องตลกเพื่อคลายเครียด และส่ิงท่ีอาจารยแนิธิเน฾น 
คือ จังหวะ อย฽างท่ีอาจารยแได฾กล฽าวข฾างต฾น 

“หนูชอบเรียนกับครูเก฽งมากเลยค฽ะ ครูเก฽งสอนสนุก เข฾าใจง฽ายดีค฽ะ” 
(ด.ญ.พิชชาภา ศรีทอง , สัมภาษณแ 7 มิถุนายน 2560) 

 
“หนูเคยเรียนขิมกับครูคนอื่นมาค฽ะ พอมาเจอครูเก฽ง ครูเก฽งใจดีแล฾วก็
สอนสนุกกว฽ามากเลยค฽ะ หนูสามารถทําตัวสบายๆไม฽เกร็งได฾ค฽ะ แล฾ว
เวลาครูเก฽งสอนจะย้ําเรื่องจังหวะ กับการกรอตลอดเลยค฽ะ” 

  (ด.ญ วิมพแวิภา เช่ือมวราศาสตรแ , สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560) 
 

“ครูเก฽งจะสอนในส่ิงท่ีผมยังทําไม฽ได฾ครับ เน฾นการปฏิบัติแต฽ก็ไม฽ได฾
น฽าเบ่ือเลยครับ” 

    (ด.ช.นาบุญ ผลาศักด์ิ , สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560) 
 

“แรกสุดก็สอนจับไม฾ แล฾วก็ตี สอนว฽าต฾องตีตรงตําแหน฽งไหน 
สะบัด- กรอต฽างๆ คือ แรกๆเราก็ตีๆไปแบบว฽าไม฽ค฽อยเข฾าใจใน
หลักการอะไรเท฽าไหร฽ แต฽พอเรียนไปนานๆขึ้น ครูเก฽งจะเริ่มสอน
ให฾เราตีให฾ชัด หมายถึง ท่ีบอกให฾ตีตรงตําแหน฽งนี้ คือเพื่อให฾ เสียง
ออกมาชัด สะบัดโน฾ต 3 ตัว ต฾องชัดทุกตัว อะไรประมาณนี้ สอน
ให฾ฟใงจังหวะ หากเล฽นเปๅนวง ก็ต฾องฟใงคนอื่น” 

(น.ส.วีรินทรแ เฌอรีรักษแ , สัมภาษณแ 27 พฤษภาคม 2560) 
 

   แนวคิดผู฾เรียนท่ีเหมาะในการเรียนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิศรีสว฽าง คือ ผู฾เรียน
ท่ีเหมาะสมในการเรียนขิม ควรเริ่มเรียนเมื่ออายุมากกว฽า 6 ปีขึ้นไป เพราะกล฾ามเนื้อมือ สรีระต฽าง ๆ 
สามารถใช฾งานได฾ดีแล฾ว แต฽ไม฽ได฾จํากัดเพศ ยิ่งไปกว฽านั้นนักเรียนสามารถจดจําส่ิงท่ีไม฽ซับซ฾อนมากได฾
แล฾ว สามารถฝึกการจําประโยคเพลง กับกลอนเพลงไทย ดังท่ีอาจารยแนิธิ กล฽าวว฽า 
 

“เด็กท่ีเรียนใหม฽ ๆ จะจําเพลงได฾ยากมาก จําเพลงได฾ช฾า เพราะเขา
ไม฽รู฾จักทํานองเพลงอะไรมาเลย เขาไม฽เคยฟใง ไม฽คุ฾นกับทํานอง
เพลงไทย ก็เปๅนหน฾าท่ีของครูท่ีจะต฾องสอนให฾จําประโยคเพลงและ
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กลอนเพลงไทยทีละนิด ๆ ให฾เด็ก เมื่อเด็กเริ่มจําได฾ทีละนิด พอ
เรียนไปซักพักเขาจะเริ่มเข฾าใจเอง เพราะมีข฾อมูลกลอนเพลงอยู฽ใน
หัว เขาก็จะจําเพลงได฾ดีขึ้น” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ 19 ตุลาคม 2559) 
 

 การสอนของอาจารยแนิธินั้นเน฾นให฾นักเรียนฝึกซ฾อมตรงท่ีนักเรียนยังไม฽สามารถทําได฾ และให฾
ซ฾อมจนกว฽าจะจําโน฾ตได฾แม฽นยํา โดยการท่ีอาจารยแจะตีขิมพร฾อมท฽องโน฾ตให฾นักเรียนฟใงไปด฾วย 
 

“หนูชอบเรียนกับครูเก฽งเพราะครูเก่งมีวิธีการท าให้หนูจ าโน้ตได้ง่าย
มากขึ้นค฽ะ” 
  (ด.ญ. กรรภิรมยแ สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560,) 

 
“ครูจะตีขิมไปพร฾อมกับปูาแล฾วก็ท฽องโน฾ตไปด฾วย ทําให฾ปูาจําได฾มากขึ้น” 

              (นักเรียนท่ีมีอายุ 23 ปีข้ึนไปคนท่ี 3, สัมภาษณแ7 มิถุนายน 2560) 
 

“เริ่มจากการจับไม฾ขิม การสอนไปพร฾อมๆกับคําพูดตัวโน฾ต ทําให฾
เด็กจดจําตัวโน฾ตได฾ง฽ายและเร็ว แล฾วครูก็ใจเย็นมากค฽ะ เข฾าใจ     
วุฒิภาวะของเด็ก ทุกคาบก็ทบทวนเพลงท่ีเรียนไปแล฾วค฽ะ” 

(ผู฾ปกครองคนท่ี 1, สัมภาษณแ 7 มิถุนายน 2560) 
 

 การท่ีอาจารยแนิธิ สอนสนุกและเน฾นจังหวะนั้น อาจารยแยังสอนให฾นักเรียนท่ีมีอายุ 23 ปีข้ึนไป
สามารถเรียนขิม และจําโน฾ตได฾ ดังนี้ 
 

“ครูเก฽งสอนแบบพยายามไม฽ให฾ปูาดูโน฾ตเลยค฽ะ ให฾ซ฾อมบ฽อยๆ 
เพื่อให฾จําโน฾ตได฾ แทรกเทคนิคต฽างๆในระหว฽างการต฽อเพลง 
พยายามให฾เล฽นกับวงจะได฾ฝึกฟใงเครื่องดนตรีอื่นๆด฾วยค฽ะ” 
(นักเรียนท่ีมีอายุ 23 ปีข้ึนไปคนท่ี 2, สัมภาษณแ 7 มิถุนายน 2560) 

 
 ผู฾เรียนท่ีขิมควรเปๅนคนท่ีถนัดการใช฾มือขวามากกว฽ามือซ฾าย เพราะขิมนั้นจะมีเทคนิคการ
บรรเลง คือ การกรอ ซึ่งการกรอจะเริ่มด฾วยมือขวาตีสลับกับมือซ฾ายอย฽างรวดเร็วและเท฽ากัน เมื่อกรอ
จบให฾ตีจบด฾วยมือขวาเปๅนส฽วนมาก เนื่องจากโน฾ตเสียงหลักมักจะอยู฽ท่ีตําแหน฽งมือขวาเสมอ 
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 หากผู฾เรียนไม฽ได฾ถนัดมือขวาก็สามารถเรียนขิมได฾ เพราะดนตรีนั้นเปๅนเรื่องของการฝึกฝน
ทักษะจนเกิดความชํานาญ ปใจจัยท่ีทําให฾การเรียนขิมมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ คือ 
ความพร฾อมของผู฾เรียนและผู฾ปกครอง ผู฾เรียนจะต฾องขยันหมั่นฝึกซ฾อม แก฾ไขข฾อผิดพลาด เข฾าใจในส่ิงท่ี
ถูกว฽าต฾องเล฽นอย฽างไรแล฾วซ฾อมอย฽างมีสติ และมีความรับผิดชอบท่ีดี ส฽วนผู฾ปกครองจะต฾องสนับสนุนใน
การเรียนของลูก ให฾กําลังใจ สามารถพามาเรียนได฾อย฽างสม่ําเสมอ 
  1.2 หลักสูตรในการสอนและเนื้อหาสาระในการสอนขิม 
  หลักสูตรการสอนของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ผู฾วิจัยแบ฽งออกเปๅน 2 ประการ ได฾แก฽ 
วัตถุประสงคแของหลักสูตร และเนื้อหาการสอนขิม 
  1.2.1 วัตถุประสงค์ของหลักสูตรตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
   วัตถุประสงคแการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง คือ ต฾องการสอนนักเรียน
ให฾สามารถบรรเลงขิมแล฾วเปๅนท่ียอมรับของคนในวงการดนตรีไทยโดย 1) มีทักษะพื้นฐานด฾านการ
บรรเลงขิมท่ีดี 2) มีความเปๅนดนตรีการ (Musicianship) 3) มีมารยาทของนักดนตรีไทยรวมถึง
มารยาทภายในสังคม รวมถึงสืบสานมรดกองคแความรู฾ทักษะการบรรเลงขิมให฾อยู฽คู฽ประเทศชาติต฽อไป 
ดังท่ีอาจารยแกล฽าวว฽า 

“เราต฾องการสอนเด็กให฾มีคุณภาพในด฾านทักษะพื้นฐานของการเล฽น
ดนตรีดี มีมารยาทของนักดนตรี ท่ีพึงปฏิบัติ มีมารยาทในการ
บรรเลงรวมวงรวมถึงมารยาทส฽วนตัว แต฽ถ฾าเด็กไม฽ได฾ชอบมากก็จะ
สอนให฾รู฾ จักเครื่องดนตรีไทย เล฽นดนตรีไทยพอได฾ ให฾เขาสนุก
เพลิดเพลินไปเวลาเรียนกับเรา ให฾เขาได฾พื้นฐานท่ีดีไป เราเพียง
ต฾องการให฾วิชาตีขิมอยู฽คู฽กับประเทศชาติ เปๅนศิลปวัฒนธรรมของ
ชาติไปตราบนานเท฽านาน ตราบใดท่ีเรายังสามารถสอนได฾อยู฽  อันนี้
คือ วัตถุประสงคแหลักในการสอน” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ 11 มีนาคม 2560) 
 

“ครูเก฽งสอนให฾เทียบสายค฽ะ สอนตีเครื่องกํากับจังหวะ ให฾เราฝึก
เขียนโน฾ต สอนในเรื่องของการเปๅนครูช฽วยสอนดนตรีเด็กๆ เรียน
ดนตรีก็จะทําให฾เรารู฾จักเพื่อนกลุ฽มใหม฽ๆ มีอะไรก็รู฾ จักแบ฽งปในกัน 
รวมกลุ฽มกันปรึกษาการเขียนโน฾ต หรือช฽วยกันซ฾อมตรงจุดท่ียังตีไม฽
คล฽อง ชอบเรียนกับครูเก฽งชอบมากค฽ะ เพราะครูเก฽งสอนสนุก เฮฮา 
ดุแล฾วฮึดต฾องทําให฾ได฾ เราจะมีไฟในตัวเองกลับมาขยันซ฾อมให฾ดี
กว฽าเดิม คิดแล฾วเวลาเห็นน฾องๆแสดงก็อยากกลับไปเรียนกับครูเก฽ง
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อีก เปๅนช฽วงเวลาท่ีมีความสุขท้ังกับครู เพื่อนๆ พี่ๆน฾องๆ มีความสุข
กับเสียงดนตรีท่ีไม฽เบ่ือ” 

(น.ส.ภัทรรินทรแ เตชะสุริยะมณี, สัมภาษณแ 2 พฤษภาคม 2560) 
 

  1.2.2 เนื้อหาสาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
   สาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง นี้ แบ฽งออกเปๅน 3 
ขั้นใหญ฽ๆ ได฾แก฽ ขั้นต฾น ขั้นกลาง และขั้นสูง ซึ่งรายละเอียดของแต฽ละขั้นมีตามตาราง ดังนี้ 
 
ตารางที่ 9 เนื้อหาสาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

ข้ัน เน้ือหาที่สอน เพลงที่สอน 

ทักษะการบรรเลง ความเปๅนดนตรีการ มารยาทนักดนตรี 
ต฾น 1 -ท฽าน่ัง 

-การจับไม฾ขิม 
-องคแประกอบของขิม 
-ลักษณะการใช฾มือ
สําหรับการตีขิมที่
ถูกต฾อง 
-การตีเก็บ 
-การคุมนํ้าหนักมือซ฾าย
และมือขวาให฾เท฽ากัน 
-ช฽องไฟในการตีขิมที่
เท฽ากัน และการฟใง
จังหวะ 
-การรวมวง 
หลักการรวมวงที่ดี คือ 
ผู฾เล฽นจะต฾องเปๅนผู฾ฟใงที่ดี 
รู฾จักฟใงจังหวะและ 
ผู฾บรรเลงร฽วมกันในวง 
นอกจากน้ีจะต฾อง
บรรเลงให฾เสียงกลมกลืน
กัน ไม฽มีผู฾ใดบรรเลงดัง
หรือเบามากเกินไป โดย
ที่จังหวะในการบรรเลง
ต฾องสม่ําเสมอพร฾อม 

-การเปๅนผู฾นํา 
และผู฾ตาม 
-การฟใงจังหวะ 
 

-รู฾จักหน฾าท่ีหน฾าท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 
 

เพลงแขกบรเทศ
ช้ันเดียว หรือ 
เพลงช้ันเดียวที่มี 
5 ตัวโน฾ต และมี
ความยาวไม฽เกิน 2 
บรรทัด เช฽น  
เพลงไส฾พระจันทรแ 
ช้ันเดียว  
เพลงพม฽าเขว 
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กันทั้งวง 
ต฾น 2 การสะบัดจังหวะที่ช฾า 

เน฾นการตีเก็บ กับการ
สะบัดอย฽างช฾าๆ 
เน฾นการจํากลอนเพลงที่
ยาวมากข้ึน เพ่ือสร฾าง
ความมั่นใจให฾กับ
นักเรียน 
-การรวมวง 
หมายเหตุ เมื่อสะบัด
ช฾าๆได฾ดีแล฾ว จึงค฽อยๆ
เพ่ิมความเร็วในการ
สะบัด 
ให฾เร็วข้ึน 

-การเปๅนผู฾นํา 
และผู฾ตาม  
-การฟใงจังหวะ 

-ไม฽เล฽นพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผู฾อื่น
บรรเลง 
-รู฾จักหน฾าท่ีหน฾าท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงแขก 
บรเทศ  
สามช้ัน  
เพลงจระเข฾หาง
ยาว สามช้ัน 
เพลงแปฺะ 
หมายเหตุ ไม฽ควร
สอนเพลงแขกบร
เทศ กับเพลงแปฺะ 
ด฾วยกัน เพราะ
กลอนเพลงมี
ลักษณะคล฾ายกัน
จะทําให฾นักเรียน
เกิดความสับสนได฾ 

ต฾น 3 -การตีกรอ 
-การตีซัด 
-ลูกล฾อ ลูกขัด 
 ลูกเหลื่อม 
-การรวมวง 

-การเปๅนผู฾นํา 
และผู฾ตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและ 
การตีเคร่ืองประกอบ
จังหวะ 

-ไม฽เล฽นพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผู฾อื่น
บรรเลง 
-รู฾จักหน฾าท่ีหน฾าท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงตับ 
ลาวเจริญศรี 
เพลงหน฾าทับลาว  
อัตราจังหวะสอง
ช้ัน เช฽น ลาวจ฾อย  
ข้ึพลับพลานอก  
สร฾อยสนตัด  
ลาวเจ฾าซู  
ลาวสมเด็จ  
ลาวสวยรวย  
ฯ ล ฯ 
หมายเหตุ อาจ
สอนเคร่ือง
ประกอบจังหวะ
อื่นๆ เช฽น โทน  
รํามะนา ฉ่ิง 

ต฾น 4 -ควบคุมมือในการกรอ 
ได฾แก฽ กรอเสียงเบา 
เสียงดัง กรอมือขวาดัง
ได฾ กรอให฾มือซ฾ายดังได฾ 

-การเปๅนผู฾นํา 
และผู฾ตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและ 

-ไม฽เล฽นพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผู฾อื่น
บรรเลง 
-รู฾จักหน฾าท่ีหน฾าท่ี

เพลงเถาท่ีมีความ
ยาวสั้นๆ 
ลาวดวงเดือน  
ลาวคําหอม  
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กรอข้ึนมือขวาจบขวา 
กรอข้ึนมือซ฾ายจบมือ
ซ฾าย กรอข้ึนขวาจบซ฾าย 
กรอข้ึน 
ซ฾ายจบขวา 
-การเอ้ือน การเฉือน 
การโปรย 

การตีเคร่ืองประกอบ
จังหวะ 
-การรับร฾อง และส฽งร฾อง 
-การบรรเลงได฾ตามอารมณแ
เพลง 
-การเทียบเสียงขิม 
โดยการใช฾เคร่ืองเทียบเสียง 
คือ โน฾ตดนตรีไทย จะมี
ความถ่ีไม฽ตรงกับสากล ซึ่ง
โน฾ตดนตรีไทยจะตรงกับ  
Key Bb ของสากล 
หลักการเทียบ  
ถ฾าหากต฾องการเทียบเสียง
ให฾สูงข้ึน ให฾หมุนที่เทียบรูป
ตัวทีในลักษณะตามเข็ม
นาฬิกา  
ถ฾าหากต฾องการเทียบให฾
เสียงตํ่าลง ให฾หมุนที่เทียบ
รูปตัวทีในลักษณะทวนเข็ม
นาฬิกา 

โน฾ต 
ไทย 

ตัวอักษรที่ 
เคร่ืองเทียบเสียง 

ด Bb/ A# 

ร C 

ม D 
ฟ D# 

ซ F 

ล G 
ท A 

 

เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

ลาวดําเนินทราย  
ตับวิวาหแพระ
สมุทร  
เขมรไทรโยค   
แขกต฽อยหม฾อเถา 
 
หมายเหตุ เพ่ือฝึก
เพลงที่มีจังหวะที่
ยากมากข้ึน ทําให฾
สามารถควบคุม
จังหวะได฾ดีข้ึน 
อาจสอนการเทียบ
สายขิม หรือสอน
เคร่ืองประกอบ
จังหวะอื่นๆ เช฽น 
โทน รํามะนา ฉ่ิง 

กลาง -ลูกหนอด  
-ลูกโยน  
-ลูกไขว฾มือ  
-การตีขย้ี 2 ช้ัน  
และ 4 ช้ัน 
-การกรีดสาย  

-การเปๅนผู฾นํา 
และผู฾ตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและการตีเคร่ือง
ประกอบจังหวะ 
-เพลงเด่ียวที่มีทั้งเท่ียว

-ไม฽เล฽นพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผู฾อื่น
บรรเลง 
-รู฾จักหน฾าท่ีหน฾าท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงเด่ียว 
นกขมิ้น 
หรือเพลงเด่ียว
สําหรับการแข฽ง
ศิลปหัตถกรรม 
เพลงทยอย  
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รายละเอียดของเนื้อหาเทคนิคการบรรเลงขิมตามแบบของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง  
ท่านั่งในการบรรเลงขิม คือ นั่งพับเพียบหรือขัดสมาธิ ห฽างจากขิมประมาณ 1 คืบ และนั่งให฾อยู฽
กึ่งกลางขิม 
การจับไม้ขิม คือ วางไม฾ตีขิมลงบนมือโดยให฾ส฽วนของไม฾ขิมวางลงบนท้ัง 4 นิ้ว อย฽าให฾ไม฾ตีนั้ นเลย
นิ้วก฾อย แล฾วใช฾หัวแม฽มือวางบนด฾านบนของไม฾ตีขิม ออกแรงกดท่ีหัวแม฽มือให฾ไม฾ขิมแนบกับนิ้วท้ัง 4 

-ลูกเดาะมือ 
-การตีแยกมือ 

หวาน และเท่ียวเก็บ มี
กลเม็ดเด็ดพรายในเร่ือง
ของจังหวะ 
-การบรรเลงได฾ตามอารมณแ
เพลง 

เพลงเถาท่ีมีความ
ยาวมากข้ึน 
แสนคํานึง  
ออกเด่ียว  
โสมส฽องแสง  
แขกสาย เถา  
ใบ฾คลั่งเถา  
กล฽อมนารี เถา 
โหมโรงมหาราช 
 โหมโรงคลื่น
กระทบฝใๆง  
โหมโรงไอยเรศ  
โหมโรงเทิด สธ 

สูง การควบคุมนํ้าหนักมือ 
และเน฾นอารมณแเพลง
มากข้ึน 

-การเปๅนผู฾นํา 
และผู฾ตาม  
-การฟใงจังหวะ  
-การฟใงและการตีเคร่ือง
ประกอบจังหวะ 
-เพลงเด่ียวข้ันสูงที่มีทั้ง
เท่ียวหวาน และเท่ียวเก็บ 
มีกลเม็ดเด็ดพรายในเร่ือง
ของจังหวะ 
-การบรรเลงได฾ตามอารมณแ
เพลง 

-ไม฽เล฽นพูดคุยกัน
เสียงดังขณะผู฾อื่น
บรรเลง 
-รู฾จักหน฾าท่ีหน฾าท่ี
เคร่ืองดนตรีของ
ตนเอง 

เพลงเด่ียวข้ันสูง 
ลาวแพน  
นกขมิ้น  
ทยอยเขมร  
เขมรราชบุรี  
แขกลพบุรี  
แขกโอด สารถี 
แขกมอญ  
พม฽าเห฽  
พม฽าห฾าท฽อน  
ทยอยนอก  
ทยอยใน  
เชิดจีน  
เด่ียวแขกมอญ 
เด่ียวสารถี 
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ด฾านล฽าง โดยนิ้วหัวแม฽มือห฾ามวางเกินระดับนิ้วช้ีข฾างล฽าง แล฾วห฽อนิ้วท้ัง 4 ท่ีอยู฽ด฾านล฽างเล็กน฾อย โดย
จับไม฾ขิมให฾เหมือนกันและขนานกันท้ัง 2 ข฾าง 
การใช้ไม้ตีขิมลงบนสาย คือ ผู฾บรรเลงกระดกมือขึ้นเล็กน฾อยแล฾วสะบัดมือลงไปทางด฾านล฽างในแนว
ตรง แล฾วยกนิ้วกลางหรือนางเพื่อช฽วยในการสะบัดปลายไม฾ให฾ลงไปทางด฾านล฽างบนสายขิม พอปลายไม฾
กระทบสายก็กระดกข฾อมือและนิ้วกลับมาท่ีเดิม สังเกตว฽าสะบัดไม฾ให฾โดนสายขิมท่ีพาดอยู฽ด฾านบนของ
หย฽อง 
การตีเก็บ คือ การตีมือซ฾ายและมือขวาสลับกันไปเรื่อยๆ โดยต฾องให฾น้ําหนักมือซ฾าย มือขวาเท฽ากัน 
ช฽องไฟเท฽ากัน 

ดซดลํ ดรดลํ ดซดลํ ดรดลํ ซํมฺซํซ ฺ ซํลํซํซฺ ลํซํลํลฺ ลํดํลํลฺ 
 
การตีสะบัด คือ การบรรเลง 3 โน฾ต อย฽างรวดเร็ว ให฾เสียงชัด น้ําหนักมือและช฽องไฟเท฽ากัน รูปแบบ
ของมือในการสะบัดเปๅน ขวา ซ฾าย ขวา 

ดรม รมฟ มฟซ ฟซล ลซฟ ซฟม ฟมร มรด 
หมายเหตุ กําหนดให฾           หมายถึง การสะบัด 
การตีกรอ คือ การเริ่มตีขิมด฾วยมือขวาสลับซ฾าย ไปเรื่อยๆ ให฾ถูกจังหวะของเพลง เมื่อจบเพลงแล฾วให฾
ตีกรอจบด฾วยมือขวา โดยคํานึงให฾เสียงชัด น้ําหนักมือและช฽องไฟเท฽ากัน 

 
หมายเหตุ  กําหนดให฾            หมายถึง การกรอ 
การตีซัด คือ การตีขิมในลักษณะตีพร฾อมกันสองมือ สลับมือขวา ไปเรื่อยๆ 

- ฟไ ซํ ลํ 
  ด   ด 

ซํ ฟไ รฺ ฟไ 
   ด    ด 

รฺ ฟไ ซํ ฟไ 
   ด    ด 

- ลฺ ดฺ รฺ 

หมายเหตุ กําหนดให฾  A เปๅนตัวโน฾ต 
      A เปๅนการตีมือขวาพร฾อมมือซ฾าย 
                       B 
การเอื้อน  คือ  การกรอ 3 เสียง โดยให฾เสียงแรกยาวและสองเสียงสุดท฾ายส้ันกว฽าเสียงแรก 

ซ ล ซ ม - ร – ม - - ร ด 
  
การเฉือน คือ การใช฾มือขวาตีโน฾ตตัวอื่นมา ก฽อนจะเริ่มกรอเสียงหลัก 

- - - - - - - ร ฟ - - - ฟ ร - ร ด - ล 
หมายเหตุ  กําหนดให฾ A และ B เปๅนตัวโน฾ต 
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   A B        เปๅนการเฉือน 
การขยี้ คือ การบรรเลงโน฾ตให฾ถ่ีขึ้นกว฽าการตีเก็บ 2 เท฽า โดยจังหวะตกต฾องเท฽าเดิม และคํานึงให฾เสียง
ชัด น้ําหนักมือและช฽องไฟเท฽ากัน 
โน฾ตปกติ 

ม ร ด  ลํ ด ร ด  ดฺ 
 โน฾ตขย้ี 

ซมซรมรดลํ ซํมฺซํลํดรดดฺ 
การหนอด คือ การใช฾นิ้วมือหยุดเสียงขิม เปๅนการตีขิมลงบนสายแล฾วใช฾มือหยุดเสียงขิม 
     ให฾เปๅนจังหวะเพลง 
การกรีดสาย คือ การใช฾มือขวาจับให฾ด฾ามไม฾ขิมรูดไปตามสายขิม 
  
 1.2.3 สภาพการเรียนการสอนขิมส าหรับนักเรียนช่วงอายุที่ต่างกัน 
 ในการวิจัยครั้งนี้เปๅนการศึกษาสภาพการเรียนการสอนของ “ชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽ง” 
เปๅนรูปแบบการศึกษาแบบตามอัธยาศัย ซึ่งมีสภาพการเรียนการสอนขิมแบ฽งเปๅน 3 รูปแบบ คือ 1) 
กิจกรรมการสอนขิมตัวต฽อตัว 2) กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และ 3) กิจกรรมการสอนขิม
สําหรับการประกวดหรือสอบเข฾าโควต฾าดนตรีไทย ตามช฽วงอายุของผู฾เรียน มีรายละเอียดดังต฽อไปนี้ 
 1) กิจกรรมการสอนขิมตัวต฽อตัว เปๅนการสอนท่ีเน฾นพัฒนาทักษะของผู฾เรียนเปๅนรายบุคคล 
โดยเนื้อหาของการเรียนเปๅนเนื้อหาท่ีเน฾นเทคนิคการบรรเลงขิมขั้นพื้นฐาน ในเรื่องของช฽องไฟ การนับ
จังหวะ น้ําหนักมือท่ีเท฽ากัน นอกจากนี้มีการฝึกฟใงและประเมินการบรรเลงของตนเอง 
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ตารางที่ 10 การสอนขิมแบบตัวต่อตัวของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
รูปแบบการ
สอน 

สําหรับอายุ 7-12 ปี สําหรับอายุ 13-23 ปี สําหรับอายุ 23 
ปีข้ึนไป 

ตัวต฽อตัว ข้ันนํา 
1. ทบทวนเพลง 
2. สอนเพลงโดยการเน฾นพ้ืนฐานการ
บรรเลงที่ ดี  คือ นํ้าหนักมือให฾ เท฽ากัน 
ช฽องไฟเท฽ากัน 
ข้ันสอน 
3. สอนการนับจังหวะ โดยครูตีขิมไป
พร฾อมกับนักเรียน หรือครูนอยเพลงให฾ฟใง 
เพ่ือให฾นักเรียนหัดฟใงจังหวะ 
4. เมื่อนักเรียนคล฽องแล฾ว ให฾นักเรียนซ฾อม
เพลงที่ เ รียน โดยที่ ค รูคอยบอกสิ่ งที่
ผิดพลาดเสมอๆทันที 
ข้ันสรุป 
5. ครูสอนให฾นักเรียนหัดประเมินตนเอง
เมื่อบรรเลง จะได฾กลับไปซ฾อมอย฽างมี
คุณภาพ 
หมายเหตุ ครูต฾องใช฾ภาษาท่ีเข฾าใจง฽าย 
และพยายามทําให฾นักเรียนสนใจสิ่งที่สอน
ให฾ได฾ 

สอนลักษณะเดียวกันกับ
นักเรียนอายุ 7-12 ปี สิ่งที่
เพ่ิมเติม คือ สามารถใช฾
เวลาสอนพ้ืนฐานได฾นาน
กว฽า เพราะนักเรียนมีวุฒิ
ภาวะที่สูงกว฽า 
 

สอนลักษณะ
เดียวกันกับ
นักเรียนอายุ 7-
12 ปี แต฽เน้ือหา
ต฽างกัน คือ  
เพ่ิมเติม เพลงที่
นักเรียนอยาก
เรียน และไม฽เน฾น
พ้ืนฐานมาก
เกินไป ให฾ตีพอ
เปๅนเสียง ให฾
ผู฾เรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจ 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ 
สามารถเล฽นแบบ
ดูโน฾ตได฾ 
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 2) กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง เปๅนการให฾นักเรียนฝึกประสบการณแในการ
บรรเลงจริง โดยการนําพื้นฐานจากการเรียนตัวต฽อตัวมาใช฾ในการรวมวง ทําให฾นักเรียนจะมี
ประสบการณแรวมวงท่ีดี มีความสามัคคีกับเพื่อนท่ีอยู฽ในวง ในการช฽วยกันเรียน ได฾ฝึกตัดสินใจในการ
บรรเลง เปๅนผู฾นําและผู฾ตามท่ีดี ซึ่งเปๅนการทําให฾พัฒนาเทคนิคการบรรเลงดนตรีและมารยาทในการ
เปๅนนักดนตรีที่ดี 
ตารางที่ 11 การสอนขิมแบบรวมวงของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

รูปแบบการ
สอน 

สําหรับอายุ 7-12 ปี สําหรับอายุ 13-23 ปี สําหรับอายุ 23 ปีข้ึน
ไป 

รวมวง ข้ันนํา 
1. ครูสร฾างกติกาข฾อตกลง ให฾
นักเรียนเข฾าใจสัญญาณให฾วงหยุด
บรรเลง และอธิบายหลักการบรรเลง
รวมวงที่ดี 
2. ครูให฾นักเรียนแต฽ละคนซ฾อม และ
ท฽องเพลงให฾แม฽น ในเพลงที่มีทํานอง
เหมือนกัน ชุดเดียวกัน 
ข้ันสอน 
3. ครูให฾นักเรียนบรรเลงรวมวง โดย
มีครูเปๅนผู฾กํากับจังหวะก฽อน  
4. ฝึกซ฾อมบรรเลงรวมวงให฾พร฾อม
เพรียงกัน จนนักเรียนสามารถฟใง
จังหวะได฾ 
ข้ันสรุป 
5. ครูช้ีแจงข฾อผิดพลาดในการซ฾อม 
และให฾นักเรียนฝึกฟใงสิ่งที่ถูกต฾องได฾ 

สอนลักษณะเดียวกันกับ
นักเรียนอายุ 7-12 ปี สิ่งที่
เพ่ิมเติม คือ สามารถ
บรรเลงเพลงในทางเคร่ือง
ดนตรีที่แตกต฽างกันได฾ โดย
ครูอธิบายว฽าเพลงแต฽ละ
เพลงไม฽จําเปๅนต฾องเล฽น
เหมือนกัน 
 
ครูสอนให฾นักเรียนฝึกฟใง
จังหวะตกของเพลง และ
นับจังหวะให฾แม฽นยํา  

สอนลักษณะเดียวกัน
กับนักเรียนอายุ 7-12 
ปี แต฽สิ่งที่แตกต฽างกัน 
คือ เพลงที่สอนจะเปๅน
เพลงที่นักเรียนอยาก
เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ สามารถเล฽น
แบบดูโน฾ตได฾ 
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 3) กิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวดหรือสอบเข฾าโควต฾าดนตรีไทย เปๅนการฝึกพัฒนา
ทักษะนักเรียนอย฽างเข฾มงวด โดยท่ีนักเรียนและผู฾ปกครองต฾องสมัครใจในการเรียนการสอน นักเรียน
จะได฾รับประสบการณแการต฽อเพลงท่ีมีเทคนิคการบรรเลงและรูปแบบการใช฾มือท่ียากมากข้ึน ได฾รับการ
ฝึกควบคุมจิตใจตนเองขณะบรรเลง และมารยาทในการแสดงดนตรีบนเวที และนักเรียนต฾องมีวินัยใน
การฝึกซ฾อมท่ีมากขึ้น 
ตารางที่ 12 การสอนขิมแบบประกวดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

รูปแบบ
การสอน 

                สําหรับอายุ 7-23 ปี   

ประกวดหรือสอบเข฾า
โควต฾าดนตรีไทย 

สอบเข้า 
ขั้นนํา 

1. ครูถามนักเรียนว฽าต้ังใจจะสอบเข฾าจริงหรือไม฽  
2. ครูชี้แจงข฾อตกลงและวินัยในการซ฾อม พร฾อมบอกว฽าหาก

ครูเรียกมาซ฾อมต฾องมาซ฾อมให฾ได฾ 
3. ครูอธิบายบรรยากาศในการสอบเข฾าและบริบทของ

สถานศึกษาแห฽งนั้นๆ 
ขั้นสอน 

4. ครูทดสอบพื้นฐานการบรรเลงของนักเรียนโดยถึงคํานึง
ความสามารถและทักษะของนักเรียน 

5. ครูต฽อเพลงบังคับท่ีสถานศึกษานั้นๆกําหนด 
ขั้นสรุป 

6. ครูให฾นักเรียนฝึกซ฾อมโดยมีครูเปๅนผู฾แนะนํา 
7. นักเรียนซ฾อมพร฾อมกับครูเปๅนผู฾บรรเลงเครื่องประกอบ

จังหวะ 
ประกวด 
ขั้นนํา 

1. ครูกระตุ฾นนักเรียนและแนะนําให฾ลองลงประกวดแข฽งขัน 
โดยบอกนักเรียนว฽าไม฽จําเปๅนต฾องได฾รางวัลชนะเลิศ  

2. ครูชี้แจงข฾อตกลงและวินัยในการซ฾อม พร฾อมบอกว฽าหาก
ครูเรียกมาซ฾อมต฾องมาซ฾อมให฾ได฾ 

3. ครูอธิบายขั้นตอน กติกา และรางวัลท่ีได฾จากการ
ประกวด ต้ังแต฽การอัดวิดิโอในการส฽งประกวด จนถึง
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การเข฾ารอบชิงในการประกวดแข฽งขัน 
ขั้นสอน 
4. ครูทดสอบพื้นฐานการบรรเลงของนักเรียนโดยถึงคํานึง
ความสามารถและทักษะของนักเรียน 
5. ครูต฽อเพลงตามกติกาของการประกวด โดยประดิษฐแทาง
คํานึงถึงผู฾ฟใงและนักเรียนเปๅนหลัก 
ขั้นสรุป 
6.ครูให฾นักเรียนฝึกซ฾อมโดยมีครูเปๅนผู฾แนะนํา 
7.นักเรียนซ฾อมพร฾อมกับครูเปๅนผู฾บรรเลงเครื่องประกอบจังหวะ 
 
หมายเหตุ ครูจะต฾องศึกษากฏและกติกาในการบรรเลงให฾ดี  

  
 
ตารางที่ 13 รูปแบบการสอนขิมและเนื้อหาทีใ่หค้วามส าคัญของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

รูปแบบการสอน ช฽ ว ง อ า ยุ 
(ปี) 

เทคนิคการบรรเลง ความเปๅนนัก
ดนตรี 

มารยาทนัก
ดนตรี 

ตัวต฽อตัว 7-12 √√√ √ √√ 

 13-23  √√√ √√ √√ 

 23 ขึ้นไป √ √ √ 

การรวมวง 7-12 √√√ √√ √√ 
 13-23  √√√ √√ √√ 
 23 ขึ้นไป √ √ √ 

ประกวดหรือสอบเข฾า 7-12  √√√ √√√ √√√ 

 13-23  √√√ √√√ √√√ 

 
หมายเหตุ การสอนจะปรับเปล่ียนไปตามผู฾เรียนและความเหมาะสม 
    √ หมายถึง  การให฾ความสําคัญในการเรียนการสอนน฾อย 
   √√ หมายถึง  การให฾ความสําคัญในการเรียนการสอนปานกลาง 
  √√√ หมายถึง  การให฾ความสําคัญในการเรียนการสอนมาก 
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1.2.4 การวัดประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง  นั้น อาจารยแวัด
ประเมินผลเปๅน 3 ด฾าน ดังนี้ 1) ด฾านเทคนิคการในการบรรเลงขิม 2) ด฾านความเปๅนนักดนตรี 3) ด฾าน
มารยาทของนักดนตรีที่ดี ซึ่งเกณฑแในการประเมินด฾านต฽างๆ มีรายละเอียด ดังต฽อไปนี้ 
 1.2.4.1 การวัดและประเมินเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง มีดังนี้ 

ทักษะที่
ประเมิน 

ตัวช้ีวัด 

นํ้าหนัก
มือทั้ง

สองข฾าง 

ช฽องไฟ ความ
ชัดเจน 

การนับ
จังหวะ 

ความ
สม่ําเสมอ 

การฟใง
จังหวะขณะ
บรรเลงกับ

ผู฾อื่น 

นํ้าหนักบาง
ช฽วงของ
ทํานอง
เพลง 

(อารมณแ
เพลง) 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

การตีเก็บ                      
การสะบัด                       

กรอเสียง
เดียว 

                     

กรอคู฽เสียง                      

ตีซัด                      
การเฉือน                      

การเอ้ือน
หรือโปรย 

                     

ขย้ี 2 ช้ัน                      
ขย้ี 4 ช้ัน                      

การตีแบบ
ลูกฆ฾อง (การ
เดาะมือ) 

                     

ตีไขว฾มือ                      

การตีหนอด                      

 
น้ําหนักมือท้ังสองข฾าง  
 3 หมายถึง  น้ําหนักมือเท฽ากันท้ังสองข฾าง 
 2 หมายถึง  น้ําหนักมือท้ังสองไม฽เท฽ากันเล็กน฾อย 
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 1 หมายถึง  น้ํานักมือท้ังสองไม฽เท฽ากันอย฽างชัดเจน 
ช฽องไฟ 
 3 หมายถึง  ช฽องไฟเท฽ากันตลอด 
 2 หมายถึง  ช฽องไฟไม฽เท฽ากันเล็กน฾อย หรือบางช฽วง 
 1 หมายถึง  ช฽องไฟไม฽เท฽ากันตลอดเมื่อบรรเลงขิม 
ความชัดเจน 
 3 หมายถึง  เสียงขิมชัดเจน ไม฽ดังมากหรือเบาเกินไปตลอดการบรรเลง 
 2 หมายถึง  เสียงขิมชัดเจน ไม฽ดังมากหรือเบาเกินไปบางช฽วงของเพลง 
 1 หมายถึง  เสียงขิมดังหรือเบามากเกินไป 
 
การนับจังหวะ 
 3 หมายถึง  นับจังหวะได฾ถูกต฾องตลอดท้ังเพลง 
 2 หมายถึง  นับจังหวะผิดพลาดบ฾าง แต฽ไม฽ทําให฾บรรเลงขาดหรือเกิน 
 1 หมายถึง  นับจังหวะผิดพลาดตลอดท้ังเพลง เช฽น บรรเลงเกินจังหวะ  
    คร฽อมจังหวะ หรือจบก฽อนจังหวะท่ีถูกต฾อง 
การฟใงจังหวะขณะบรรเลงกับผู฾อื่น 
 3 หมายถึง  สามารถบรรเลงจังหวะถูกต฾อง พร฾อมเพรียงกับวงดนตรีตลอดท้ัง
เพลง 
 2 หมายถึง  สามารถบรรเลงจังหวะถูกต฾อง พร฾อมเพรียงกับวงดนตรีประมาณ  
    70% ของเพลง 
 1 หมายถึง  ไม฽สามารถบรรเลงจังหวะได฾ถูกต฾อง และบรรเลงไม฽พร฾อมเพรียงกับ 
    วงดนตรีทั้งเพลง  
น้ําหนักบางช฽วงของทํานองเพลง (อารมณแเพลง) 
 3 หมายถึง  สามารถควบคุมการบรรเลงขิมให฾หนัก เบา ได฾ตามอารมณแเพลง 
    ตลอดท้ังเพลง 
 2 หมายถึง  สามารถควบคุมการบรรเลงขิมให฾หนัก เบา ได฾ตามอารมณแเพลง 
    ประมาณ 70% ของเพลง 
 1 หมายถึง  ไม฽สามารถควบคุมการบรรเลงขิมให฾หนัก เบา ได฾ตามอารมณแเพลง 
หมายเหตุ 2 ตารางการวัดและประเมินเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง นี้ เปๅนการ
เลือกทักษะท่ีสําคัญและเปๅนทักษะหลักในการบรรเลงขิม ซึ่งอาจารยแจะพิจารณารายละเอียดท่ี
ละเอียดในทุกๆทักษะในขณะท่ีเรียนกับอาจารยแทุกช่ัวโมง เปๅนการประเมินตามภาพจริง 
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  1.2.4.2 การวัดและประเมินผลด฾านความมีดนตรีการ อาจารยแประเมินจากการ
สังเกตภายในทุกๆชั่วครั้งของการเรียนการสอน และการบรรเลงรวมวง ได฾แก฽ การเปๅนผู฾นําและผู฾ตาม 
การฟใงจังหวะ การบรรเลงได฾ตามอารมณแเพลง การฟใงและการตีเครื่องประกอบจังหวะ ร฽วมกับการ
ประเมินตามสภาพจริง หรือจากการถามและตอบปากเปล฽าในห฾องเรียน 
  1.2.4.3 การวัดและประเมินผลด฾านมารยาท อาจารยแประเมินจากการสังเกตภายใน
ทุกๆช่ัวครั้งของการเรียนการสอน โดยเฉพาะการบรรเลงรวมวงและการซ฾อมการแสดง ร฽วมกับการ
ประเมินตามสภาพจริง เช฽น การเคารพอาจารยแและเครื่องดนตรี การเคารพผู฾อาวุโส มารยาทการ
บรรเลงรวมวงและเปๅนผู฾ฟใงดนตรีท่ีดี 
   
ตอนที่ 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 ผลการวิเคราะหแเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ผู฾วิจัยแบ฽งออกเปๅน 4 ประการ
ดังนี้ 
  2.1 การประดิษฐแทางเพลงให฾เหมาะสมกับสถานการณแต฽างๆ 
  2.2 วิธีการแก฾ปใญหาในด฾านต฽างๆของผู฾เรียน ได฾แก฽  1) สรีระของผู฾เรียน              
2) เทคนิคการบรรเลงขิม 3) กระบวนการทางความคิดของผู฾เรียน 4) วินัยในการฝึกซ฾อม 
  2.3 อัตลักษณแการเลือกเพลงให฾เข฾ากับนักเรียนและความสามารถในการเลือกเพลง
ให฾เหมาะกับสถานการณแ 
  2.4 การมีความคิดสร฾างสรรคแในรูปแบบการแสดงขิม 
 2.1 การประดิษฐ์ทางเพลงให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ 
  การประดิษฐแทางเพลงให฾เหมาะสมกับสถานการณแต฽างๆของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
เปๅนเทคนิคการสอนท่ีโดดเด฽นเปๅนอย฽างมาก ซึ่งผู฾วิจัยขอยกตัวอย฽างการประดิษฐแทางเพลงสําหรับการ
ประกวดดนตรีไทยรายการท่ีแตกต฽างกัน 3 รายการ ได฾แก฽ การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 
ศิลปหัตถกรรม และเยาวชนดนตรีเซทเทรด แห฽งประเทศไทย ซึ่งเปๅนรายการประกวดท่ีอาจารยแนิธิ 
มักจะส฽งนักเรียนเข฾าประกวดทุกๆปี และลูกศิษยแของอาจารยแได฾รับรางวัลชนะเลิศมาท้ัง 3 การ
ประกวด 
  การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 3 เพลง ได฾แก฽ เพลงลาวรําดาบ 2 ช้ัน เพลง
พม฽าชมเดือน 2 ช้ัน และเพลงลาวกระแซ 2 ช้ัน 
  การประกวดศิลปหัตกรรม 2 เพลง (เนื่องจาก ศิลปหัตกรรมครั้งท่ี 65 และ 66 
กติกาให฾บรรเลงเพลงเดียวกัน) ได฾แก฽ เพลงเด่ียวขี้นพลับพลา 2 ช้ัน และเพลงเด่ียวหกบท 2 ช้ัน 
  การประกวดเยาวชนดนตรีเซทเทรด 2 เพลง ได฾แก฽ ตัวอย฽างเพลงชเวดากอง และ 
ตัวอย฽างเพลงโหมโรงจีนตอกไม฾ 
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  รูปแบบการประดิษฐแทางเพลงสําหรับขิมโดยคํานึงถึงสถานการณแในการประกวด
ต฽างๆ คือ การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง ศิลปหัตถกรรม และการประกวดเยาวชนดนตรีเซท
เทรด อาจารยแนิธิมักคํานึงถึงลูกตกของห฾องท่ี 4 และ 8 แต฽ลูกตกของห฾อง 4 จะไม฽ลูกตกตรงกับทาง
ฆ฾องเสมอไป แต฽จะเปๅนการผูกกลอนเพลงเพื่อให฾ลูกตกลงกับห฾องท่ี 8 เสมอ โดยอาจารยแนิธิจะ
หลีกเล่ียงการประดิษฐแทางเพลงท่ีซ้ําๆ เหมาะสมกับการบรรเลงขิม มีการเลียนแบบภาษา และ
คํานึงถึงความถนัดของนักเรียนท่ีบรรเลง 
 
หมายเหตุ สัญลักษณแท่ีใช฾บันทึกโน฾ตดนตรีไทย 
 ดํ,รํ,มํ,ฟไ,ซํ,ลํ,ทํ   หมายถึง  โน฾ตแถวซ฾าย (เสียงสูง) 
 ด,ร,ม,ฟ,ซ,ล,ท   หมายถึง  โน฾ตแถวกลาง 
 ดเ,รเ,มเ,ฟ฻,ซเ,ลเ,ทเ   หมายถึง  โน฾ตแถวขวาสุด (เสียงตํ่า) 
 ด*,ร*    หมายถึง  โน฾ตแถวซ฾ายเสียงสูงจากตัว ลา  
       สูงขึ้นไป (ขิมมากกว฽า 7 หย฽อง) 
                     หมายถึง  การกรอ 
 

               หมายถึง  การเฉือนจากโน฾ต A ไป โน฾ต B 
 

            หมายถึง  การกรอเอื้อน 

           หมายถึง  กรอการเสียง A ค฾างไว฾ ขณะท่ีเล฽นโน฾ต
       แถวล฽างด฾วย 

             หมายถึง  การสะบัดโน฾ต ABC 

        หมายถึง  การพลิกไม฾โดยใช฾ด฾ามไม฾ตี 

                 หมายถึง  การตีหนอด 
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            หมายถึง  การขยี้โน฾ต A B C D E F G H 
 

 หมายถึง  การกรอไม฽ยกไม฾จากโน฾ต A ไป B ไป C 
       ไป D ไป E 
ตัวอย่างโน้ตเพลงการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 
เพลงลาวกระแซ 2 ชั้น 
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ลาวร าดาบชั้นเดียว 
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พม่าชมเดือน 2 ชั้น 
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ตัวอย่างโน้ตเพลงการประกวดศิลปหัตกรรม 
ขึ้นพลับพลา 2 ชั้น (เด่ียว) 
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หกบท 2 ชั้น (เด่ียว) 
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ตัวอย่างโน้ตเพลงการประกวดเซทเทรด เยาวชนดนตรีแห่งประเทศไทย 
ตัวอย่างโน้ตเพลงชเวดากอง 
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ตัวอย่างเพลงจีนตอกไม้ 
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รูปแบบ การประดิษฐ์ทางส าหรับการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง 
 รูปแบบการประดิษฐแทางสําหรับการประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทองนั้น อาจารยแนิธิเน฾นให฾
นักเรียนตีเก็บ สะบัด กรอ ให฾ชัด เน฾นอารมณแของเพลง นอกจากนี้ยังต฾องสอนมารยาทนักดนตรีในการ
บรรเลง ต้ังแต฽การกราบไหว฾เครื่องดนตรี ผู฾บรรเลงประกอบจังหวะ และต฾องฝึกให฾นักเรียนแต฽ละคน
สามารถตีฉิ่งและตีกลองให฾เพื่อนด฾วยกันได฾อีกด฾วย 
วิธีการสอนทางเพลงท่ีประดิษฐแและการฝึกซ฾อม 

1. ครูถามนักเรียนและผู฾ปกครองว฽าจะลงประกวดศรทองหรือไม฽ ให฾ประกวดด฾วยความ
สมัครใจ 

2. ครูบอกนักเรียนว฽าถ฾าลงประกวดจะต฾องขยันซ฾อมมากขึ้นกว฽าเดิมและมีเวลามาซ฾อมกับครู
เมื่อครูเรียกให฾มาซ฾อม 

3. ครูเรียกนักเรียนทุกคนท่ีจะประกวดมาต฽อเพลงพร฾อมกัน โดยนักเรียนจะต฾องจําให฾ถูกท้ัง
ทํานอง การประสานเสียง จังหวะ รูปแบบมือในการบรรเลง 

4. ครูต฽อเพลงประกวดให฾กับนักเรียนทุกคนทีละท฽อน 
5. ครูตีฉิ่ง หรือ โทนรํามะนา ประกอบจังหวะขณะท่ีนักเรียนทุกคนฝึกซ฾อมเพลง 
6. ครูสอนให฾นักเรียนทุกคนฝึกแยกแยะส่ิงท่ีถูกและผิด ขณะการบรรเลง 
7. ครูให฾นักเรียนทุกคนกลับไปซ฾อมท่ีบ฾าน 
8. ครูต฽อเพลงให฾นักเรียนทุกคนจนจบเพลง 
9. ครูให฾โอกาสนักเรียนทุกคนฝึกซ฾อมบ฽อยๆ จนเริ่มคล฽อง 
10. ครูสอนโทน รํามะนา ให฾กับนักเรียนท่ีเข฾าใจจังหวะได฾ดี 
11. ครูให฾นักเรียนสลับกันตีฉิ่ง ตีขิม และ ตีโทน รํามะนา ให฾เพื่อนๆด฾วยกัน 
12. ครูให฾นักเรียนซ฾อมท฾ายช่ัวโมงทุกครั้ง โดยจัดบรรยากาศให฾เหมือนการแข฽งขัน โดยก฽อน

บรรเลงทุกครั้งจะต฾องไหว฾เครื่องดนตรี ต้ังเครื่องดนตรีให฾คล฾ายกับการประกวดจริง จัด
แสงและไฟให฾นักเรียนเคยชินกับแสงสะท฾อนของสายขิม เมื่อบรรเลงจบให฾ไหว฾ทุกครั้ง มี
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ผู฾ปกครองและเพื่อนๆมานั่งชม เปๅนการฝึกแสดงหลังช่ัวโมงทุกครั้ง  และเมื่อนักเรียน
บรรเลงจบจะแนะนําส่ิงท่ีนักเรียนยังทําไม฽ถูกต฾อง ให฾กลับไปซ฾อมและแก฾ไข 

เทคนิคการประดิษฐแทาง 
1. ประดิษฐแทางเพลงท่ีไม฽ใช฽ทางเด่ียว  
2. ใช฾คู฽การประสานเสียงท่ีใช฾ในเพลงไทยปกติ ได฾แก฽ คู฽ห฾า คู฽หก คู฽แปด 
3. บางเพลงมี Intro เพื่อให฾เพลงดูน฽าสนใจแล฾วลงจบด฾วยเสียงท่ีใช฾ขึ้นต฾นเพลง เช฽น เพลง

ลาวกระแซ 
4. ในเพลงจะมีประดิษฐแทางให฾มีการบรรเลงแบบนํา และตาม โดยมีผู฾เล฽นคนเดียว ซึ่งทาง

สากล เรียกว฽า การบรรเลงแบบแคนนอน ดังตัวอย฽างโน฾ตต฽อไปนี้ 

 
 

5. ใช฾กลอนเพลง “ลูกเกี่ยว” เพื่อให฾เพลงมีความอ฽อนหวานมากขึ้น ดังตัวอย฽างโน฾ตต฽อไปนี้  

 
 

6. ใช฾เทคนิคการกรอเสียงเดียวค฾างไว฾ แล฾วให฾มือขวาตีทํานองเพลง ดังตัวอย฽างโน฾ตต฽อไปนี้ 

 
 

7. มีเทคนิคการพลิกไม฾ ในการบรรเลงโน฾ตเสียงหลัก เพื่อให฾บรรเลงได฾เสียงคมชัด  
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8. มีการขยี้ก฽อนจะจบเพลง เพื่อแสดงถึงศักยภาพของผู฾บรรเลง 

 
 

9. มีการประสานเสียงคู฽ท่ี สาม แต฽เปๅนการบรรเลงแบบแคนนอน และไม฽ได฾ตีกรอ เลยทําให฾
ไพเราะไปอีกแบบหนึ่ง 

 
 

10. มีเทคนิคการตีหนอด ท่ีไม฽มากเกินไป และเหมาะสมกับเพลง 

 
11. การขยี้ท่ีไม฽จบจังหวะตกเสมอไป 

 
 
 
 

12. การกรอแบบเล่ือนตําแหน฽งจากเสียงตํ่าไปสูง (โน฾ตติดกัน) 
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รูปแบบ การประดิษฐ์ทางส าหรับการประกวดศิลปหัตกรรม 
 รูปแบบการประดิษฐแทางสําหรับการประกวดศิลปหัตถกรรมนั้น อาจารยแนิธิเน฾นประดิษฐแทาง
เพื่อให฾เปๅนทางเด่ียว ตามเพลงท่ีระเบียบการแข฽งขันกําหนด ซึ่งเพลงเด่ียวมักจะเปๅนเท่ียวหวาน และ
เปๅนเท่ียวเก็บเสมอ ดังนั้นนักเรียนจะต฾องเข฾าใจแนวเพลงว฽าเริ่มเร็วตรงไหน และทอดจังหวะลงตอน
ไหน นอกจากนี้รูปแบบการใช฾มือในการบรรเลงจะค฽อนข฾างซับซ฾อนมากกว฽าการประกวดบรรเลงดนตรี
ไทยศรทอง 
 วิธีการสอนทางเพลงท่ีประดิษฐแและการฝึกซ฾อม 
 1. ครูถามนักเรียนและผู฾ปกครองว฽าจะลงประกวดศรทองหรือไม฽ ให฾ประกวดด฾วย 
     ความสมัครใจ 
 2.ครูบอกนักเรียนว฽าถ฾าลงประกวดจะต฾องขยันซ฾อมมากขึ้นกว฽าเดิมและมีเวลามาซ฾อมกับครู
เมื่อครูเรียกให฾มาซ฾อม 
 3. ครูเริ่มต฽อเพลงทางหวานให฾กับนักเรียน 
 4. ครูให฾นักเรียนซ฾อมเพลงทางหวาน พร฾อมกับฝึกจังหวะให฾ถูกก฽อน 
 5. ครูให฾นักเรียนไปฝึกซ฾อมเพื่อให฾จําโน฾ตให฾ได฾แม฽นยํา 
 6. ครูเริ่มสอนเก็บรายละเอียดโดยการเน฾นอารมณแเพลง และจังหวะท่ีถูกต฾องเสมอๆ 
 7. ครูต฽อเพลงทางเก็บให฾นักเรียน 
 8. ครูให฾นักเรียนซ฾อมท้ังเพลงให฾แม฽นยํา ท้ังอารมณแเพลง รูปแบบมือ เทคนิคการบรรเลงต฽างๆ 
 9. ครูฝึกให฾นักเรียนตีฉิ่งประกอบจังหวะให฾เพื่อน และครูเปๅนผู฾ตีโทน รํามะนาเอง 
 10. ครูให฾นักเรียนซ฾อมท้ังเพลงท฾ายช่ัวโมงท่ีเรียน โดยมีครูตีโทน รํามะนา และเพื่อนตีฉิ่ง 
 
เทคนิคการประดิษฐแทาง 
 1. ประดิษฐแทางเปๅนทางเด่ียว 
 2. รูปแบบการใช฾มือเปๅนการตีแบบ ขวา 4 ตัวโน฾ต สลับกับซ฾าย 4 ตัวโน฾ต ในรูปแบบการตี
ไขว฾มือ ใช฾มือซ฾ายเล฽นเสียงตํ่า มือขวาเล฽นเสียงสูง 
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 3. การลงจบท่ีแสดงศักยภาพผู฾บรรเลง และการแสดงให฾เห็นว฽า นักเรียนสามารถคุมมือซ฾าย
และมือขวาได฾ดี โดยการตีขย้ีอย฽างรวดเร็วแบบ จบด฾วยกรอ 

 
 4. การกรอเสียงค฾างไว฾ และเล฽นโน฾ตจังหวะปกติไปพร฾อมกัน 

 
 5. การเล฽นไม฽ลงจังหวะหลัก แต฽เปๅนการฝากเสียงไว฾ ซึ่งเพลงนี้ห฾องท่ี 8 ต฾องจบ เสียง ลา แต฽
อาจารยแนิธิ ประดิษฐแให฾เปๅนเสียงเอื้อน รดล และในระหว฽างไป ด กับ ล มีการขยี้ ดรดร 

 
 6. มีการขยี้ ใน 1 ห฾อง ในรูปแบบท่ีไม฽ใช฽ขย้ีท้ังห฾อง  

 
 

 7. การขยี้ มากกว฽า 1 บรรทัด 
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          8. ลักษณะกลอนการขยี้ไล฽เสียงลง 

 
          9. การลงจบท่ีไม฽ใช฽มือขวาเสมอไป 

 
10. รูปแบบการใช฾มือ ซ฾าย 1 โน฾ต ขวา 3 โน฾ต 

 
 
รูปแบบ การประดิษฐ์ทางส าหรับการประกวดเยาวชนดนตรี เซทเทรด 
 รูปแบบการประดิษฐแทางสําหรับกาประกวดเยาวชนดนตรี เซทเทรดนี้ เปๅนการประกวดท่ีเปิด
โอกาสให฾ประดิษฐแทางเพลงได฾อย฽างกว฾างขวาง ไม฽จํากัดเพลง แต฽กําหนดเวลาในการบรรเลง ซึ่ง
อาจารยแนิธิมักจะมีการประดิษฐแทางท่ีใช฾รูปแบบมือ อารมณแเพลง รูปแบบการแสดงท่ียากและซับซ฾อน
มากท่ีสุด และมักจะแต฽งการขึ้นต฾นเพลง (Intro) เพื่อให฾มคีวามน฽าสนใจ 
วิธีการสอนทางเพลงท่ีประดิษฐแและการฝึกซ฾อม 
 1. ครูถามนักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับขั้นกลาง และผู฾ปกครองท่ีสนับสนุนลูกอย฽างเต็ม
ท่ีว฽าจะลงประกวดศรทองหรือไม฽ ให฾ประกวดด฾วยความสมัครใจ 
 2.ครูบอกนักเรียนว฽าถ฾าลงประกวดจะต฾องขยันซ฾อมมากขึ้นกว฽าเดิมและมี เวลามาซ฾อมกับครู
เมื่อครูเรียกให฾มาซ฾อม 
 3. ครูต฽อเพลงสําหรับการประกวด โดยเน฾นให฾จําเพลงและจังหวะให฾แม฽นยําก฽อน โดยครูจะตี
ฉิ่งกํากับจังหวะทุกครั้งในการเรียนการสอน 
 4. ครูให฾ฝึกกลอนเพลงท่ียากและซับซ฾อน ซ้ําไปมา จนกว฽านักเรียนจะเคยชินกับจังหวะและ
สามารถทําได฾ดี 
 5. ครูต฽อเพลงให฾นักเรียนจนจบเพลง 
 6. ครูชี้แนะจุดท่ีนักเรียนยังผิดพลาด และนําลูกท่ีนักเรียนเล฽นไม฽ได฾มาซ฾อมเปๅนแบบฝึกหัด 
 7. ครูฝึกซ฾อมนักเรียนให฾บรรเลงจบเพลง หรือเปๅนการเปๅนการแสดงท่ีห฾ามหยุดบรรเลง หรือ
เรียกว฽า The show must go on แต฽ครูก็จะช้ีแนะไปด฾วยขณะท่ีนักเรียนบรรเลงผิดพลาด 
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 8. ครูให฾นักเรียนฝึกรูปแบบการใช฾มือในการบรรเลงท่ีซับซ฾อนมากขึ้น พร฾อมกับการฝึกให฾
นักเรียนเคาะส฽วนต฽างๆของขิม เพื่อทําเปๅนเครื่องประกอบจังหวะในตัวเอง หรือ Percussion 
 9. ครูฝึกให฾นักเรียนแยกประสาทของมือ เช฽น การตีทํานองพร฾อมกับคอรแด  การตีทํานอง
พร฾อมกับจังหวะเคาะ การตีเสียงอื่นนอกจากขิมพร฾อมกับการตีทํานองไปด฾วย การหนอดอย฽างรวดเร็ว 
การบรรเลงขิมกลับด฾านการบรรเลงขิมพร฾อมกัน 2 ตัว ด฾วยเพลงท่ีมีจังหวะเร็วมาก  การกรีดสาย
พร฾อมการตีขิม หรือ การใช฾รูปแบบมือแปลกๆ เช฽น ซ฾าย ซ฾าย ซ฾าย ซ฾าย ขวา ขวา ขวา ขวา เปๅนต฾น 
 10. เมื่อนักเรียนสามารถทําทุกอย฽างได฾ดี ครูจะเน฾นอารมณแเพลงพร฾อมกับจังหวะ และการ
แยกประสาทของมือซ฾ายขวา รูปแบบการแสดง ไม฽หน฾าเคร฽งขรึมมากเกินไป และไม฽ต้ังขิมแบบธรรมดา 
จะต้ังขิมโดยมีแสตนขาต้ังขิม หากการประดิษฐแทางในครั้ งนั้นบรรเลงตัวเดียว ไม฽มีการหมุนขิมกลับ
ด฾าน หรือ การตีขิมสองตัวพร฾อมกัน 

 
ภาพที่ 4 การต้ังขิมโดยใช้แสตนในการประกวดเยาวชนดนตรี เซทเทรด 

 11. ในวันบรรเลงจริง (วันแข฽งขันนั้น) ผู฾เข฾าประกวดจะต฾องแต฽งกายให฾เหมาะสมกับเพลง 
และเครื่องดนตรีนั้นๆ เปๅนคะแนนของบุคคลิกภาพในการบรรเลงอีกด฾วย 
เทคนิคการประดิษฐแทาง 
 1. ประดิษฐแ Intro ให฾น฽าสนใจ เช฽น เพลงชเวดากอง และบรรเลงจังหวะจากช฾ามาก ไปเร็ว
มาก โดยท่ีเปๅนจังหวไม฽คงท่ี แล฾วแต฽ผู฾บรรเลง สามารถบรรเลงได฾เร็วขนาดไหน 
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 2. การตีหนอดติดกันอย฽างรวดเร็ว (แบบขย้ี) 

 
 3. การประกวดเซทเทรดจะเน฾นท่ีจังหวะต่ืนเต฾น สนุกเร฾าใจ ดังนั้นจะต฾องบรรเลงอย฽าง
รวดเร็วมาก  
 4. การบรรเลงจังหวะอย฽างรวดเร็ว แต฽ไม฽ใช฽จังหวะขย้ี 

 
 5. การประดิษฐแทางโดยเน฾นการตีขยี้ ผสมคอรแด และเสียงหลักอย฽างรวดเร็ว 

 
 6. การกรอไม฽ยกไม฾ 

 
 7. การตีกรอ ในจังหวะท่ีรวดเร็ว  
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 8. การกรอเสียงค฾างไว฾ และบรรเลงโน฾ตปกติ ด฾วยความยาวห฾อง 2 บรรทัด ซึ่งนักเรียนต฾องมี
จังหวะ และทักษะการใช฾มือ สายตา ท่ีแม฽นยํามาก จึงจะบรรเลงได฾ 

 
 9. การกรีดสายเปๅนจังหวะ 

 
 10. สามารถประดิษฐแเสียงสูงอีกช฽วงเสียงหนึ่ง ได฾แก฽ ด* และ ร* สูง  
     ดังนั้นต฾องใช฾ขิม 9-11 หย฽อง 
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 ดังนั้นสรุปการประดิษฐ์ทางเพลงให้เหมาะสมกับการประกวดต่างๆ 
ประเด็นท่ีสนใจ ศรทอง ศิลปหัตถกรรม เซทเทรด 
ลักษณะของเพลง เพลง 2 ช้ัน ที่ไม฽

ประดิษฐแเปๅนทางเด่ียว 
การประดิษฐแทางเด่ียว เพลงอิสระ สามารถ

ประดิษฐแ Intro และนํา
เพลงมาต฽อกันได฾อย฽าง
น฽าสนใจ 

การข้ึนต฾นของ
เพลง 

อาจมี Intro ให฾เสียง
สุดท฾าย เปๅนเสียงแรก
ของเพลง 
การตีเก็บ หรือ สะบัด 

การขย้ี 
การเอ้ือนหลายตัวโน฾ต 
ฯ ลฯ 

Intro ที่จังหวะอิสระ 
การขย้ี ฯ ลฯ 

การลงจบของเพลง การขย้ีอย฽างรวดเร็ว 
และกรอเสียงหลัก
สุดท฾าย หรือ การกรอ ฯ 
ลฯ 

การขย้ีอย฽างรวดเร็วโดย
จังหวะอิสระ และลงจบ
ด฾วยการกรอเสียงไหล 
ฯ ลฯ 

การกรีดสาย แล฾วลงสอง
มือพร฾อมกัน 
การกรอ 
การขย้ี แล฾วกรอ  
ฯ ลฯ 

การประสานเสียง การประสานเสียงคู฽ สอง
สาม สี่ ห฾า หก  

การประสานเสียงคู฽ สี่ ห฾า 
หก เท฽าน้ัน 

การประสานเสียงคู฽ สอง
สาม สี่ ห฾า หก 

เทคนิคที่น฽าสนใจ การบรรเลงแคนนอน 
(ในลักษณะนํา ตาม ใน
เคร่ืองดนตรีเดียวกัน) 

-การขย้ี 2 บรรทัด
ต฽อเน่ืองกัน 
 
-การเอ้ือนฝากเสียง 
-การตีไขว฾มือ 
 
-ลักษณะกลอนขณะขย้ีไล฽
เสียงข้ึนและลง 
-การใช฾รูปแบบมือการ
บรรเลง มือซ฾าย 4 ที สลับ
มือขวา 4 ที 
 

-การตีหนอดอย฽างรวดเร็ว 
-การขย้ีอย฽างรวดเร็ว
ต฽อเน่ืองกัน 
-การตีไขว฾มืออย฽างรวดเร็ว 
-การใช฾ขิมที่มากกว฽า 7 
หย฽อง 
-การกรีดสายเปๅนจังหวะ 
 
-การบรรเลงจังหวะที่
รวดเร็วมาก 
-การตีเสียงหลักร฽วมกับ
การตีคอรแด ในลักษณะขย้ี 
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 2.2 วิธีการแก้ปัญหาในด้านต่างๆของผู้เรียน 
  วิธีการแก฾ปใญหาเปๅนส่ิงสําคัญท่ีผู฾สอนควรสังเกตสาเหตุของปใญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อให฾
สามารถแก฾ไขปใญหาในการเรียนการสอนได฾ดีและมีประสิทธิภาพ ซึ่งปใญหาของผู฾เรียนในการเรียนการ
สอนขิมนั้น แบ฽งออกเปๅน 4 ปใญหาหลักๆ ได฾แก฽ 1) สรีระของผู฾เรียน 2) เทคนิคการบรรเลงขิม 3) 
กระบวนการทางความคิดของผู฾เรียน 4) วินัยในการฝึกซ฾อม 
  2.2.1 สรีระของผู้เรียน 
  ปใญหาท่ีเกี่ยวกับสรีระของผู฾เรียนท่ีทําให฾เกิดอุปสรรคในการเรียนการสอนขิมนั้น 
เกิดจากความไม฽เข฾าใจในการใช฾สรีระ ไม฽สามารถในการควบคุมกล฾ามเนื้อมือ ข฾อมือ แขน ลําตัวได฾ ซึ่ง
อาจารยแนิธิ ได฾กล฽าวว฽า 

“บางทีถ฾าเขายังไม฽ได฾อาจจะเปๅนเพราะปใญหาท่ีสรีระของเขา หรือ
เขาอาจจะไม฽เข฾าใจบางส่ิงบางอย฽าง เช฽น การใช฾สรีระ อันนี้เราก็
ต฾องดูเปๅนกรณีไป ว฽าเราควรแก฾ปใญหาด฾วยวิธีอะไร อย฽างไร เราไม฽
ควรแก฾ปใญหาในมุมมองของเราอย฽างเดียว เราต฾องดูในมุมของเด็ก 
เช฽น อาจจะนั่งแล฾วติดแขน ไม฾อาจจะตํ่าไป หรือตีๆไปแล฾วมือตก 
ซึ่งร฾อยคนก็ร฾อยแบบ” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 
  ปใญหาท่ีผู฾เรียนไม฽เคยใช฾สรีระในส฽วนนั้นมาก฽อน ทําให฾เมื่อมาเริ่มใช฾สรีระนั้นๆเกิด
ปใญหาข้ึน ไม฽สามารถควบคุมสรีระในส฽วนต฽างๆได฾ดังใจ ดังท่ีอาจารยแกล฽าวว฽า 
 

“นักเรียนบางคนไม฽เคยใช฾มือซ฾ายมาก฽อน ไม฽เคยใช฾มือซ฾ายทํางาน 
ซึ่งตีขิมนี่ต฾องมือซ฾ายกับมือขวาสัมพันธแกัน พอมาให฾ตีขิมมือซ฾าย 
จึงไม฽สามรถควบคุมมือได฾ ไม฽มีแรงในการตีเลย นี่ก็เปๅนอีกปใญหา
หนึ่ง” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 
 

  ปใญหานักเรียนมือท่ีตีขิมซ฾อน ชนกัน ทําให฾เวลาบรรเลงแล฾วสะดุด  
“เวลาตีขิมให฾ตีอยู฽ในแนวเดียวกันท้ังหมดของหย฽อง ห฽างหย฽องให฾
เท฽ากันในทุกโน฾ตต้ังแต฽โน฾ตตัวล฽างสุดไปถึงโน฾ตตัวบนสุด ซ฾ายตี
ตรงไหนขวาก็ตีตรงนั้น เวลาตีห฾ามให฾มือมาซ฾อนกัน ให฾มือหลบกัน 
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มิเช฽นนั้นทําให฾เกิดบรรเลงสะดุดได฾ ลักษณะไม฾เวลาตีลงไปก็จะเปๅน
รูปตัววีนิดๆ เพื่อให฾เวลาตีแล฾วโดนตําแหน฽งเดียวกันเวลาท่ีตีหย฽อง
เดียวกัน จะตีแถวไหนก็เหมือนกันท้ังสองแถว แต฽ถ฾าตีแถวขวาก็จะ
ไม฽อยู฽ในลักษณะของตัววี เพราะสรีระเรามันไม฽ได฾” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 

จากการศึกษาปใญหาเกี่ยวกับการสรีระของผู฾เรียนนั้น พบว฽า วิธีการแก฾ปใญหาต฽างๆนั้นสามารถสรุปได฾
ดังนี้  
ตารางที่ 14 ป ัญหาและการแก้ปัญหาที่เก่ียวกับสรีระ 

ปใญหาท่ีเกิด วิธีการแก฾ปใญหา 
แขนชิดลําตัวมากเกินไป ครูบอกให฾นักเรียนนั่งสบายๆ ปล฽อยแขนตามธรรมชาติ

ไม฽หนีบแขนเข฾าลําตัว หรือกางแขนออกมากเกินไป 
เกร็งหัวไหล฽ ข฾อมือและแขนใน
การตีขิม 

ครูบอกให฾นักเรียนนั่งสบายๆ ปล฽อยแขนตามธรรมชาติ
ไม฽หนีบแขนเข฾าลําตัว หรือกางแขนออกมากเกินไป 
แล฾วให฾นักเรียนฝึกขยับข฾อมือขึ้นลงช฾าๆก฽อน ครูยังไม฽
ควรให฾นักเรียนตีขิม 

ระ ดับมือตํ่ากว฽ าหน฾าขิมมาก
เกินไป 

ครูคอยเตือนให฾นักเรียนยกมือให฾เหนือหน฾าขิม โดย
คอยย้ําเสมอไว฾ว฽าตีขิมห฾ามขี้เกียจ หากเมื่อก็ต฾องยอม
ทน 

มือซ฾อนกันขณะบรรเลง ครูให฾นักเรียนตีขิมลงไปเปๅนรูปตัววี โดยไม฽มือท้ังสอง
ข฾างของนักเรียนชิดกันมาก 

ไม฽เคยใช฾กล฾ามเนื้อมือหรือแขน
มาก฽อน ทําให฾ไม฽แรงในการตี 

ครู บอกให฾นั ก เรี ยน ฝึก ใช฾ มื อ ท่ี ไม฽ ถนั ดมากๆใน
ชีวิตประจําวัน เช฽น หยิบของ เปิดตู฾เย็น ฯลฯ 

เกร็งกล฾ามเนื้อและข฾อมือมากๆ
ทําให฾ปวดขณะบรรเลง (พบมาก
ในผู฾สูงอายุ) 

ครูบอกให฾นักเรียนตีช฾าๆก฽อน หากปวดมาก ควรให฾
หยุดพัก และแนะนําว฽าเมื่อกลับไปถึงบ฾านให฾นํามือไป
แช฽น้ําอุ฽น 
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  2.2.2 เทคนิคการบรรเลงขิม 
  วิธีการแก฾ปใญหาผู฾เรียนไม฽สามารถปฏิบัติเทคนิคการบรรเลงขิมได฾นี้ ผู฾เรียนต฾องเข฾าใจ
ว฽าอาจจะเกิดจากการที่ผู฾เรียนไม฽สามารถปฏิบัติได฾ดีต้ังแต฽การจับไม฾ขิม ส฽งผลให฾การตีเก็บ การตีสะบัด 
การตีกรอ มีปใญหาตามมาด฾วยดังนั้นแนวทางในการจับไม฾ท่ีดีเปๅนดังนี้ 
 

“การจะตีดีต฾องเริ่มจากการจับไม฾ก฽อนเลย แต฽สําหรับครูเก฽งแล฾ว 
ส฽วนใหญ฽จะสอนเด็กให฾ใช฾ข฾อมือ ใช฾นิ้วประคองไม฾ไว฾ เพราะว฽า กิน
แรงน฾อย ใช฾กําลังน฾อย สามารถตีได฾ดัง เท฽ากับคนท่ีตีท้ังแขน 
สามารถตีได฾เร็วและละเอียดโดยการใช฾ข฾อ ตีได฾ละเอียด ตีได฾เร็ว
และชัด” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

   เมื่อสามารถจับไม฾ขิมได฾ถูกต฾องแล฾ว จึงเริ่มฝึกให฾นักเรียนบรรเลงรูปแบบต฽างๆ ซึ่งเทคนิคการ
บรรเลงขิมนั้นทําให฾การบรรเลงขิมนั้นไพเราะ และน฽าฟใง เปๅนส่ิงท่ีสําคัญในการบรรเลงขิมให฾ได฾ดี ซึ่ง
เทคนิคสําคัญในการบรรเลงขิม ในรูปแบบของอาจารยแชนก สาคริก (2559) กล฽าวว฽า รูปแบบการตีขิม
มีท้ังหมด 25 รูปแบบ ได฾แก฽  1) ตีเก็บมือเดียว 2) ตีเก็บสองมือ 3) ตีสะบัดตําแหน฽งเดียว 4) ตีสะบัด
สองตําแหน฽ง (ตีสะเดาะ) 5) ตีสะบัดสามตําแหน฽ง (สะบัดเร็ว) 6) การกรอเสียง “คู฽แปด” 7) การกรอ 
ตําแหน฽งเดียว (รัว) 8) การกรอ 2 ตําแหน฽ง 9) การเอื้อน 10) กรอเอื้อน 3 พยางคแ 11) การกรอเสียง
ไหล (เคล่ือนมือพร฾อมกัน) 12) การกรอเสียงไหล (เคล่ือนมือต฽างกัน) 13) ขยี้กรอ 14) ขยี้เก็บ 15) ขยี้
เก็บ (สลับมือ) 16) การตีควบมือ (จังหวะเดียวกัน) 17) การตีควบมือคนละจังหวะ 18) การตีแยกมือ 
(กึ่งอิสระ) 19) การตีแยกมือ (แบบอิสระ) 20) การตีหยุดเสียง (ด฾วยปลายไม฾ขิม)  21) ตีหยุดเสียงด฾วย
นิ้ว 22) การตีกล้ัวเสียง 23) การตีดีด 24) การตี 1 ตําแหน฽งได฾ 2 เสียง 25) การกวาดเสียงด฾วย “ด฾าม
ไม฾ขิม”  
 จากกระบวนการตีขิม 25 รูปแบบนี้ มีปใญหาของผู฾ท่ีเริ่มเรียนประการหนึ่ง เปๅนปใญหาของ
ช฽วงแรกของการเรียนขิม คือ ปใญหานักเรียนตาลายหรือการตีไม฽ถูกตําแหน฽ง ดังท่ีอาจารยแกล฽าวไว฾ว฽า 
  

 “ครูเก่งจะให้เด็กทาบก่อนว่าจะตีโน้ตตัวไหน ให้เล็งไว้ที่โน้ตตัว
นั้น ต฾องทาบแบบลอยๆห฾ามติดสายขิม แล้วก็นับ หนึ่ง สอง สาม 
พอถึงจังหวะที่สี่ก็ให้เด็กตีลงบนสาย ให฾เด็กตีแบบสะบัดข฾อมือ 
เด็กบางคนก็ตีแล฾วเด฾งไม฾ข้ึนสูงหรือต่ํา ก็ค฽อยมาปรับอีกที ตอนแรก
ให฾เน฾นความชัดเจนของเสียงท่ีออกมาให฾เด็กทําได฾ก฽อน ฝึกตีแบบนี้
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ให฾ได฾ทุกตัวโน฾ต ทุกตําแหน฽งบนสายขิม เพื่อให้เด็กรู้สึกได้ว่า
ต าแหน่งอยู่ประมาณไหน ระยะห฽างประมาณไหน ช฽วงมือและ
แขนเปๅนอย฽างไร ความรู฾สึกเวลาตีต฾องเปๅนแบบนี้” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 หลังจากจับไม฾ได฾และตีไล฽เสียงทุกแถวได฾ นักเรียนจะต฾องฝึกส่ิงท่ีสําคัญมาก คือ ช฽องไฟ และ
จังหวะของตัวเองให฾ได฾ ตามท่ีอาจารยแนิธิ กล฽าวว฽า 
 

“เขาก็ต้องฝึกให้ช่องไฟเท่ากัน ระยะห่างระหว่างมือซ้ายไปมือ
ขวา และมือขวากลับมามือซ้ายก็ต้องเท่ากัน คุมช฽องไฟให฾เท฽ากัน 
ตีแล฾วไม฽เร็วขึ้นหรือไม฽ช฾าลง พยายามให฾เด็กควบคุมความเร็วของ
ตัวเด็กเองให฾ได฾ก฽อนพอสมควรก฽อน เปๅนพื้นฐานท่ีจะต฾องฝึกให฾เด็ก
ตีให฾ได฾ในช฽วงแรกๆของการบรรเลงขิมเลย” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 จากคํากล฽าวพบว฽า ช฽องไฟและจังหวะท่ีดีเปๅนส่ิงท่ีสําคัญมาก ดังท่ีอาจารยแนิธิ กล฽าวว฽า 
 

 “คุณภาพของการบรรเลง คือ เสียงท่ีออกมานี้น้ําหนักมือลงแล฾ว
เต็มเสียงไหม ลงแล฾วเบาไปหรือไม฽ ดังไปไหม ช่องไฟเท่ากันไหม ตี
แล฾วยังกระเผลกๆอยู฽ไหม ตีแล฾วเร็วขึ้นหรือช฾าลงหรือเปล฽า ความ
แม่นย าในการลงไม้ ระยะห฽างของการลงไม฾จากไม฾ถึงหย฽องสายขิม 
ไม฾ต฾องห฽างจากหย฽องประมาณไหน ส฽วนใหญ฽เด็กแต฽ละคนก็ห฽าง
ซ฾ายขวาก็ไม฽เท฽ากัน มือซ฾ายอยู฽ไกลทําให฾ตีห฽างสายมากไป มือขวา
อยู฽ใกล฾ก็ทําให฾ชิด อย฽างงี้ก็ไม฽ค฽อยดี เพราะคุณภาพเสียงท่ีดีเกิดจาก
ต฾นกําเนิดเสียงแหล฽งเดียวกัน ดังนั้นมือขวากับมือซ้ายต้องห่าง
จากหย่องประมาณ 1 นิ้ว เท่าๆกัน” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
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 ขั้นตอนต฽อไปเมื่อเริ่มตีไล฽เสียงทีละแถวได฾แล฾ว ให฾ครูต฽อเพลงตีเก็บให฾ ซึ่งเพลงตีเก็บควร
มัลักษณะดังนี้ 

“เพลงตีเก็บ คือ เพลงที่ตีไปเร่ือยๆ สลับมือซ้ายมือขวาไป
เร่ือยๆ ซึ่งเปๅนเพลงอะไรก็ได฾ทีไม฽จําเปๅนต฾องเปๅนเพลงแขกบรเทศ 
ต้องเป็นเพลงที่ไม่ยาวมาก เด็กจะได้มีก าลังใจในการเรียน ทําให฾
เด็กรู฾สึกว฽ามันก็ไม฽ได฾ไม฽ง฽ายหรือยากเกินไป เขาสามารถทําได฾ แล฾ว
เขาจะมั่นใจและรู฾สึกดี ถ฾าต฽อเพลงยาวมากเกินไปบางทีเด็กก็ท฾อนะ 
เด็กจะรู฾สึกว฽าจําเพลงก็ไม฽ได฾อยู฽แล฾ว เพราะไม฽เคยรู฾จักประโยค
เพลงอะไรแบบนี้มาก฽อนเลย เด็กเขาไม฽รู฾จักวรรคเพลงเลย ทําให฾
เด็กท฾อแท฾ เลิกเรียนไปก฽อนได฾ ก็แล฾วแต฽สถานการณแ” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
ตัวอย฽างเพลง 

  แขกบรเทศช้ันเดียว 
ท฽อน1 

ดลํลลํ ดลํลลํ ดซํซซ ํ ดลํซํมฺ ซํมฺรฺดฺ ซํดฺรฺมฺ ซํลํซํมฺ ซํมฺรฺดฺ 
ท฽อน 2 

ซมซร มรดลํ ซํมฺซํลํ ซํลํดร ซํมฺรฺดฺ ซํดฺรฺมฺ ซํลํซํมฺ ซํมฺรฺดฺ 
 

พม฽าเขว 2 ช้ัน 
---ซ -ซ-ซ --ซม รมซด ---ซ -ซ-ซ --ซม รมซด 
--ซม รมดร ดลํดดฺ ซํลํ-ดฺ ดลํดดฺ ซํลํ-ดฺ ซลซม -ร-ด 

 
หมายเหตุ สมมติให฾ A เปๅนตัวโน฾ต 
     A ตัวโน฾ตแถวซ฾าย 
     A ตัวโน฾ตแถวกลาง 
      ตัวโน฾ตแถวขวา 
 
 เมื่อเริ่มตีเก็บได฾แล฾ว นักเรียนสามารถควบคุมช฽องไฟ และจังหวะของเพลงได฾แล฾ว อาจารยแนิธิ 
ก็มีวิธีการสอนตีสะบัด ดังนี้ 



 

 

98 

“สะบัดก็คือ ลูกที่ตีขวา ซ้าย ขวา ซึ่งส฽วนใหญ฽เวลาคนท่ัวไปสอน
ตีสะบัด ต฾องตีสามตัวโน฾ตให฾เร็วๆ แต฽ของครูเก฽งไม฽สอนแบบนั้น 
ของครูเก฽งสอนสะบัดโดยการเน฾นการคุมน้ําหนักมือ ฝึกควบคุม
ช฽องไฟ ฝึกทักษะในการใช฾มือ เพราะลูกสะบัดจะต฾องตีมือขวาขึ้น
ก฽อน การตีเก็บเปๅนการตีมือซ฾ายขึ้นก฽อน ดังนั้นการตีเก็บจะขึ้นมือ
ซ฾ายจบด฾วยมือขวา ถ฾าหากต฽อด฾วยสะบัดจึงจะต฾องเบิ้ลมือขวาอีก
ครั้ง การฝึกสะบัดของครูเก฽งก็ คือ เปๅนการแทรกจังหวะเข฾ามา
ครึ่งนึง เปๅนการตีมือซ฾ายเข฾ามาอีก 1 ตัวน฾ต การสอนจึงเป็น
ลักษณะฝึกตีเก็บให้ชัดแล้วแทรกการสะบัดให้มีความเร็วเพิ่ม
ขึ้นมาคร่ึงจังหวะ ยังไม่ต้องตีแบบเอาเร็วๆมาก เพราะเด็กหัด
ใหม฽ถ฾าตีเร็วๆแล฾ว จะไม฽สามารถคุมน้ําหนักมือได฾ ตีแล฾วไม฽ชัดเจน 
ช฽องไฟก็จะไม฽ถูก การเริ่มต฾นตียังไงๆก็ตีให฾เร็วเลยไม฽ได฾” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 
ตัวอย฽างแบบฝึกหัดการสะบัด 

รดล ลซํมฺ มฺรฺดฺ ดดฺ ซํลํ มรด ลํซํมฺ มมฺ ดฺรฺมฺ ซํลํ ดลํซํมฺ ซํลํซํมฺ ลํซํมฺ รฺดฺ 
 
 ขั้นตอนนี้เปๅนการสะบัดเร็วขึ้น ตําแหน฽งห฽างกันมากขึ้น ซึ่งเด็กมักจะมีปใญหาของเรื่องความ
แม฽นยํา ดังท่ีอาจารยแกล฽าวว฽า 
 

“การท่ีโน฾ตห฽างกันแต฽ช฽องไฟก็ยังเท฽าเดิม ห฽างกันเพราะสรีระของ
ขิมแค฽นั้นเอง เช฽น ลซม นี่มันไกล ก็ต฾องฝึกความแม฽นยําแล฾ว 
ความชัดเจนของการตีขิม ไม฽ว฽าโน฾ตจะอยู฽ตรงไหนของขิม ไกล
หรือใกล฾กันแค฽ไหน ช฽องไฟก็ยังต฾องเท฽าเดิม เพราะมันเปๅนเรื่อง
ของจังหวะ จังหวะมันแค฽ไหนก็ต฾องแค฽นั้น ฝึกให฾เด็กเขาเข฾าใจใน
เรื่องของจังหวะและการกําเนิดทํานอง” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 การแก฾ปใญหาของการสะบัดไม฽ถูกจังหวะในการสะบัดท่ีเร็วขึ้น อาจารยแมีวิธีการแก฾ปใญหา 
ดังนี้ 
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“พอเด็กสะบัดได฾เราก็เริ่มให฾ฝึกสะบัดเร็วขึ้นในรูปแบบท่ีถูกมาก
ขึ้น เพราะปกติเวลาจะสะบัดในเพลงไทย ก่อนสะบัดจะต้องหยุด
ก่อนนิดนึง เนื่องจากสะบัดเป็นโน้ตสามตัวที่รวบเข้าด้วยกัน 
โดยที่โน้ตตัวสุดท้ายลงกับจังหวะ พอเร็วขึ้นมาอีก ความชัดเจน
ก็ยังต฾องมาด฾วย อันนี้ก็จะทําให฾ยากกว฽าเดิมแล฾วเพราะมันตีเร็วขึ้น 
ช฽องไฟมันก็ต฾องเร็วขึ้น ทุกๆอย฽างมันต฾องเร็วขึ้น” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ5 ตุลาคม 2559,) 
 

 ขั้นตอนมา คือ ฝึกการกรอ โดยมีเทคนิคการสอนกรอ ดังนี้ 
 

“พอสะบัดได฾ เร็วขึ้น การกรอก็ไม่ใช่เ ร่ืองยาก การสะบัด
ประมาณ 5 โน้ต ก็คือ การกรอแล้ว พอเด็กเขาสามารถคุม
น้ าหนักมือได้ ช่องไฟได้ ก็ลองให้ เขาสะบัดเ ร็วขึ้นไปอีก 
ประมาณ 5 โน้ตติดกัน แล฾วครูก็ยังคงต้องเน้นการฟังน้ าหนัก
มือ ช่องไฟให้เท่ากัน ของครูเก฽งไม฽ต฾องเร็วมากเอาเท฽าท่ีตีได฾ เด็ก
สามารถคุมได฾ เหมือนการตีเก็บเร็วๆ ส฽วนมากเด็กหัดกรอใหม฽ๆ
จะทําได฾ไม฽กี่ทีหรอก ต฾องให฾เขาฝึกมากๆจะทําได฾นานขึ้น สามารถ
ทําได฾เร็วขึ้น ละเอียดมากขึ้น ซึ่งการกรอนี้จะต฾องเน฾นเสียงหลัก
นะ โดยเสียงหลักของขิมส฽วนใหญ฽จะอยู฽ท่ีมือขวา ดังนั้นการกรอก็
เลยต฾องขึ้นด฾วยมือขวาและจบด฾วยมือขวา เวลาเรากรอจริงๆมันก็
เปๅนจังหวะนะ ไม฽ใข฽ไม฽มีจังหวะ สมมติว่าการสะบัด คือ เขบ็ด
ชั้นเดียว การกรอ คือ เขบ็ดสามถึงสี่ชั้น ทุกอย่างในการตีมี
จังหวะหมด เพราะฉนั้นเริ่มกรอก็ลงจังหวะ จบกรอก็ต฾องลง
จังหวะ ฝึกทุกอย฽างให฾ตรงจังหวะก฽อน โดยในขณะท่ีกรอก็ดู
น้ําหนักมือ และช฽องไฟ การกรอเสียงเรียบ คือ ตีแล฾วน้ําหนักมือ
เท฽ากันและช฽องไฟเท฽ากัน” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
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 การตีกรอ เปๅนทักษะท่ีจะต฾องใช฾เวลา เพราะเปๅนเทคนิคการบรรเลงท่ียากหากต฾องการ
คุณภาพที่ดี ดังนั้น อาจารยแนิธิ จึงมีแบบฝึกหัดสําหรับการตีกรอ คือ การฝึกตีแบบลูกฆ฾อง โดยให฾ตีวน
ไปเรื่อยๆ เริ่มจากตอนแรกให฾ฝึกช฾าๆ เมื่อเริ่มคล฽องแล฾วให฾ตีเร็วขึ้น จนสามารถตีได฾ความเร็วเท฽ากับ
การกรอ มีโน฾ตดังนี้ 
ตัวอย฽างโน฾ตสําหรับฝึกกรอ 

---ล ดดดซ ดดดฟ ดดดร ดดดล ดดดซ ดดดฟ ดดดร 
  
 ปใญหาท่ีพบบ฽อยในการกรอ คือ นักเรียนไม฽เข฾าใจจังหวะในการกรอ ไม฽สามารถควบคุมมือได฾ 
ซึ่งอาจารยแนิธิ มีเทคนิคการสอน ดังนี้ 

 “เทคนิคการสอนให฾ลงจังหวะ คือ ครูนับจังหวะเปๅนโน฾ตตัวดํา 4 
จังหวะ โดยให฾เด็กเริ่มกรอท่ีจังหวะท่ี 1 แล฾วจังหวะท่ี 2 หยุดกรอ 
เริ่มกรอจังหวะท่ี 3 และหยุดกรอจังหวะท่ี 4 อันนี้เปๅนการฝึกกรอ 
1 จังหวะ ซึ่งพอเริ่มจังหวะท่ี 1 ก็เริ่มมือขวา พอหยุดกรอจังหวะ
ท่ี 2 ก็จบด฾วยมือขวาพอดี ฝึกแบบนี้วนไปเรื่อยๆ พอเขาเริ่มทําให฾
เริ่มกรอจังหวะท่ี 1 แล฾วหยุดกรอจังหวะท่ี 4 พอเด็กเริ่มหยุดกรอ
ในจังหวะท่ี 4 ได฾ ก็จะไม฽ยากแล฾ว” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 
ตัวอย฽างโน฾ต 

 
 จากขั้นตอนการสอนและส่ิงท่ีกล฽าวมาข฾างต฾น พบว฽า ส่ิงเหล฽านี้เปๅนพื้นฐานท่ีนักเรียนต฾องฝึก
ให฾ได฾ท้ังหมด โดยส่ิงสําคัญอยู฽ท่ีพื้นฐาน ดังนี้ 
 

“ถ้าพื้นฐานเร่ืองน้ าหนักมือ ช่องไฟดีนะท าให้ตีขิมเพราะแล้ว
ครูเก่งจะบอกให้ ส฽วนใหญ฽ท่ีตีไม฽ดีเพราะน้ําหนักมือไม฽ดี ช฽องไฟ
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ไม฽ดี ตีขิมก็เปๅนการตีท้ังเพลง ถ฾าช฽องไฟไม฽ดีท้ังเพลงมันจะไป
เพราะได฾ไง ถูกมั้ย ถ฾าน้ําหนักมือไม฽เท฽ากันท้ังเพลงมันก็ไม฽เพราะ
แล฾ว แต฽ถ฾าเกิดตีได฾ ความชัดเจนได฾ ทุกอย฽างฟใงแล฾วชัดหมด มันก็
เพราะแล฾วในตัวของมันเปๅนธรรมชาติเลย กรอได฾ดี คุมน้ําหนักมือ
ได฾ ซ฾ายขวาเท฽ากัน ตรงไหนเน฾นไม฽เน฾น การกรอเสียงประสานต฾อง
ให฾มือตีท่ีเสียงหลักนั้นดังกว฽าอีกมือนิดนึง ก็คุมน้ําหนักเอา ถ฾าทํา
ได฾มันก็น฽าฟใงมากขึ้น 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 5 ตุลาคม 2559) 
 

 จากท่ีกล฽าวมาท้ังหมดข฾างต฾น หากนักเรียนมีพื้นฐานท่ีไม฽ดี จะทําให฾เกิดปใญหาต฽างๆตามมา 
ผู฾วิจัยจึงรวบรวมปใญหาทักษะการบรรเลงท่ีพบบ฽อย และได฾รวบรวมแนวทางการแก฾ไขปใญหา ออกเปๅน
ตารางดังนี้ 
ตารางที่ 15 ปัญหาที่เก่ียวกับทักษะการบรรเลง และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ป ร ะ เ ด็ น
หลัก 

สาเหตุของปัญหา ผลที่เกิด วิธีแก้ปัญหา 

ท่านั่ง นักเรียนนั่งเอียงซ฾ายมากเกินไป ตีขิมแล฾วแขนโก฽ง
ออกด฾านขวา 

บอกจุดสังเกตให฾
นักเรียน แล฾วให฾
นักเรียนนัง่ให฾ตรงจุด
สังเกต 

 นักเรียนนั่งห฽างมากเกินไป 

 
 

ตีเสียงบนสุดไม฽ถึง ให฾นักเรียนนั่งห฽างจาก
ขิมประมาณ 1 ฝุามือ
ของตัวเอง 

 นักเรียนนัง่ชิดมากเกินไป 

 

ตีเสียงตํ่าสุดของ
ขิมได฾ยาก 

ให฾นักเรียนนั่งห฽างจาก
ขิมประมาณ 1 ฝุามือ
ของตัวเอง 
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แขน 
ข้อมือ และ
นิ้วมือ 

นักเรียนนัง่แขนชิดลําตัวมาก
เกินไป 
 

นักเรียนเกรง็
หัวไหล฽และแขน
ขณะตีขิม  

ฝึกให฾นักเรียนกางแขน
ออกก฽อน จนกล฾ามเนื้อ
เคยชิน 

 ใช฾แขนในการตีขิมเพียงอย฽าง
เดียว 

ตีแล฾วเสียงดังมาก
เกินไป  

ให฾นักเรียนยืดแขนตรง
ให฾สุด แล฾วใช฾มืออีกข฾าง
จับท่ีท฾องแขน ให฾
นักเรียนกระดกข฾อมือ
ขึ้น โดยให฾สังเกตไม฽ให฾
แขนขยับ 

 ใช฾นิ้วในการตีขิมเพียงอย฽าง
เดียว 

ตีแล฾วเสียงไม฽หนัก
แน฽น 

ฝึกให฾นักเรียนสะบัด
ข฾อมือก฽อน โดยท่ี
นักเรียนยังไม฽ต฾องจับไม฾
ขิม 
 

การตีเก็บ ตีขิมแล฾วเสียงกรอด (ไม฾ไม฽
ยกขึ้น) 

เสียงไม฽ใสฟใงแล฾ว 
ไม฽สบายหู 

บอกให฾นักเรียนตีแล฾ว
ยกไม฾ให฾สูงๆท่ีสุดเท฽าท่ี
ทําได฾ 

 ยกมือต่ํากว฽าหน฾าขิม 

 
 

ท฾องไม฾โดนสายขิม 
เกิดเสียงไม฽พึง
ประสงคแนอกจาก
เสียงดนตรี 

คอยตักเตือนนักเรียนให฾
ยกมือสูงไว฾ตลอด 
เพราะนักเรียนใหม฽ๆ 
ยกมือแล฾วเมื่อยล฾า ทํา
ให฾มือตํ่าลง  

 ตีขิมห฽างหรือชิดหย฽องมาก
เกินไป 

เสียงขิมท่ีดัง
ออกมาจะเบา
มากกว฽าปกติ 

เอาปากกาเมจิกมาขีด
ลงบนสายขิม แล฾วให฾
นักเรียนตีให฾โดน
ตําแหน฽งท่ีขีดเอาไว฾ 
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 ตีขิมไม฽โดนท้ังสามสายในการตี

ครั้งเดียว 
เสียงขิมเบาและ
อาจจะโดนเสียง
อื่น 

ก฽อนตีขิมให฾เอาไม฾ขิมไป
ทาบท่ีสายขิม โดยห฾าม
ให฾ไม฾ติดสายขิม แล฾วนับ 
1 2 3 จึงให฾นักเรียนเริ่ม
ตีในจังหวะท่ี 4 

 ตีขิมแล฾วโดนเสียงอื่น เกิดเสียงไม฽พึง
ประสงคแ และทํา
ให฾ตีผิดตัวโน฾ตได฾ 

ก฽อนตีขิมให฾เอาไม฾ขิมไป
ทาบท่ีสายขิม โดยห฾าม
ให฾ไม฾ติดสายขิม แล฾วนับ 
1 2 3 จึงให฾นักเรียนเริ่ม
ตีในจังหวะท่ี 4 
 

 น้ําหนักมือท้ังสองข฾างไม฽เท฽ากัน โน฾ตบางตัวหายไป 
 

ฝึกให฾นักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองให฾มากๆ 
ให฾นักเรียนเข฾าใจในส่ิงท่ี
ถูกต฾องว฽าทําอย฽างไร 
 

 ช฽องไฟไม฽เท฽ากัน จังหวะของเพลงไม฽
ถูกต฾อง 

ครูตีขิมไปพร฾อมกับ
นักเรียน แล฾วฝึกให฾
นักเรียนตีขิมให฾เท฽าครู  
ไม฽เร็วหรือช฾ากว฽าครู 
 

 ตีขิมแล฾วไม฾ชนกัน โน฾ตบางตัวหายไป ครูให฾นักเรียนฝึกตี



 

 

104 

 แบบช฾าๆก฽อนให฾คล฽อง
ก฽อน 

    
การสะบัด น้ําหนักมือไม฽เท฽ากัน โน฾ตบางตัวหายไป 

 
ฝึกให฾นักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองให฾มากๆ 
ให฾นักเรียนเข฾าใจในส่ิงท่ี
ถูกต฾องว฽าทําอย฽างไร 

 ช฽องไฟไม฽เท฽ากัน จังหวะของเพลงไม฽
ถูกต฾อง 

ครูให฾นักเรียนร฾องเปๅน
โน฾ตให฾ฟใงก฽อนว฽า เข฾าใจ
จังหวะหรือไม฽ ถ฾า
นักเรียนเข฾าใจถูกแล฾วให฾
นักเรียนฝึกสะบัดจาก
จังหวะช฾าๆให฾ได฾ก฽อน 

 ตีข฾ามเสียงแล฾วสะบัดไม฽โดน
เสียง 

ตีผิดตัวโน฾ต ให฾นักเรียนฝึกสะบัด
ช฾าๆก฽อน เพื่อให฾
กล฾ามเนื้อเคยชินและ
สามารถกะระยะได฾ดี 

 สะบัดแล฾วไม฽ลงจังหวะ จังหวะของเพลงไม฽
ถูกต฾อง 

ครูให฾นักเรียนร฾องเปๅน
โน฾ตให฾ฟใงก฽อนว฽า เข฾าใจ
จังหวะหรือไม฽ ถ฾า
นักเรียน 
เข฾าใจถูกแล฾วให฾นักเรียน
ฝึกสะบัดจากจังหวะ
ช฾าๆให฾ได฾ก฽อน 

    
การกรอ ตีขิมแล฾วเสียงกรอด (ไม฾ไม฽

ยกขึ้น) 
ตีขิมแล฾วเสียงไม฽ใส ครูบอกให฾นักเรียนยกไม฾

สูงๆจนกว฽าจะตียกไม฾ได฾ 
แล฾วจึงให฾นักเรียนลด
ระดับความสูง 

 ตีขิมแล฾วโดนเสียงอื่น ตีผิดโน฾ต และตีขิม ครูให฾นักเรียนตีใกล฾ๆ
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โดนเสียงท่ีไม฽พึง
ประสงคแ ทําให฾ฟใง
แล฾วไม฽สบายหู 

หย฽อง และให฾นักเรียน
กะระยะหน฾าตัดของ
กลางไม฾ขิมตีโดนท้ังสาม
สายพร฾อมๆกัน 
 

 น้ําหนักมือท้ังสองข฾างไม฽เท฽ากัน เสียงไม฽สม่ําเสมอ ฝึกให฾นักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองให฾มากๆ 
ให฾นักเรียนเข฾าใจในส่ิงท่ี
ถูกต฾องว฽าทําอย฽างไร 
โดยมีครูชี้แนะ 
 

 ช฽องไฟไม฽เท฽ากัน เสียงไม฽สม่ําเสมอ ฝึกให฾นักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองให฾มากๆ 
ให฾นักเรียนเข฾าใจในส่ิงท่ี
ถูกต฾องว฽าทําอย฽างไร 
โดยมีครูชี้แนะ 

 ตีขิมแล฾วไม฾ชนกันขณะกรอ
เสียงเดียว 

เสียงไม฽สม่ําเสมอ ฝึกให฾นักเรียนตีช฾าๆ
ก฽อน เพื่อฝึกกะระยะใน
การตีขิม โดยให฾ไม฾เปๅน
รูปตัววีนิดๆ 

 กรอแล฾วนับจังหวะไม฽ถูกต฾อง จังหวะเพลงไม฽
ถูกต฾อง 

ครูใช฾เมโทรนอม 
(Metronome) ในช฽วย
ฝึก โดยให฾เริ่มกรอ
จังหวะส้ันๆให฾ได฾ก฽อน 
โดยเริ่มกรอจังหวะท่ี 1 
หยุดกรอจังหวะท่ี 2 
แล฾วเริ่มกรอจังหวะท่ี 3 
หยุดกรอจังหวะท่ี 4 
หลังจากนั้นเมื่อนักเรียน
ทําได฾ ให฾นักเรียนเริ่ม
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กรอจังหวะท่ี 1 หยุด
กรอจังหวะท่ี 4 เลย 

 กรอแล฾วไม฽สามารถบังคับให฾จบ
ด฾วยมือขวาได฾ 

ทําให฾เสียงหลัก
ของเพลงไม฽ชัดเจน 

ครูใช฾เมโทรนอมในช฽วย
ฝึก โดยให฾เริ่มกรอ
จังหวะส้ันๆให฾ได฾ก฽อน 
โดยเริ่มกรอจังหวะท่ี 1 
หยุดกรอจังหวะท่ี 2 
แล฾วเริ่มกรอจังหวะท่ี 3 
หยุดกรอจังหวะท่ี 4 
นอกจากนี้ก็มี
แบบฝึกหัดช฽วยฝึกกรอ 

 กรอคู฽เสียงแล฾วน้ําหนักมือไม฽
เท฽ากัน  

เสียงไม฽สม่ําเสมอ ให฾นักเรียนฝึก
แบบฝึกหัดช฽วยกรอ
บ฽อยๆ พร฾อมท้ังให฾หัด 
ฟใงให฾เสียงดัง 
 

 กรอแล฾วยกไม฾สูงไม฽เท฽ากัน เสียงไม฽สม่ําเสมอ ครูให฾นักเรียนฝึกซ฾อม
ข฾างท่ีการสะท฾อนไม฾ตํ่า
กว฽ามากๆ จนนักเรียน
สามารถสะท฾อนไม฾ได฾ดี 

    
การเอื้อน ไม฽เข฾าใจจังหวะการเอื้อน จังหวะเพลงผิด ให฾นักเรียนท฽องทํานอง

เอื้อนให฾ได฾ก฽อนตีขิม 
 เอื้อนไม฽ชัดสามเสียง โน฾ตบางตัวหายไป แบ฽งวรรคคําให฾นักเรียน

ฝึกทําให฾ชัดทีละส฽วน 
 ไม฽สามารถเอื้อนได฾ตรงกับ

จังหวะเพลง 
จังหวะเพลงผิด ให฾นักเรียนท฽องทํานอง

เอื้อนให฾ได฾ก฽อนตีขิม 
 ไม฽สามารถควบคุมน้ําหนักมือ

ได฾ 
ฟใงแล฾วไม฽นุ฽มนวล ให฾นักเรียนฝึกตีขิมเบา

ลง  และฟใงเพลงมากขึ้น 
จะได฾เข฾าใจอารมณแเพลง 
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การขยี้ น้ําหนักมือท้ังสองข฾างไม฽เท฽ากัน โน฾ตบางตัวหายไป ฝึกให฾นักเรียนฟใงและ

ประเมินตัวเองให฾มากๆ 
โดยครูตีให฾ดูเปๅน
ตัวอย฽างให฾น้ําหนักมือ
เท฽าๆกัน หลังจากนั้นให฾
นักเรียนฝึกซ฾อมบ฽อย 

 ช฽องไฟไม฽เท฽ากัน จังหวะของเพลงไม฽
ถูกต฾อง 

ฝึกให฾นักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองให฾มากๆ 
โดยครูตีให฾ดูเปๅน
ตัวอย฽างให฾ช฽องไฟ
เท฽าๆกัน หลังจากนั้นให฾
นักเรียน 
ฝึกซ฾อมบ฽อย 

 ตีขิมแล฾วไม฾ชนกัน 
 

ไม฽สามารถบรรเลง
ได฾อย฽างสม่ําเสมอ 

ให฾นักเรียนซ฾อมมากๆ 

 ขย้ีแล฾วไม฽ลงจังหวะ จังหวะของเพลงไม฽
ถูกต฾อง 

ให฾นักเรียนท฽องทํานอง
เอื้อนให฾ได฾ก฽อนตีขิม 
และแบ฽งวรรคคําให฾
นักเรียนฝึกทําให฾ชัดที
ละส฽วน 

    
การตีแยก
มือ (ก่ึง
อิสระ) 

มือท่ียืนเสียงจังหวะไม฽คงท่ี ไม฽สามารถบรรเลง
ได฾อย฽างสม่ําเสมอ 

ฝึกให฾นักเรียนฟใงและ
ประเมินตัวเองให฾มากๆ 
โดยครูตีให฾ดูเปๅน
ตัวอย฽างให฾ช฽องไฟ
เท฽าๆกัน หลังจากนั้นให฾
นักเรียน 
ฝึกซ฾อมบ฽อย 
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 ไม฽แยกสามารถประสาทมือได฾ 
 

ไม฽สามารถบรรเลง
ได฾ต฽อเนื่องและ
ถูกต฾องได฾ 

ให฾นักเรียนซ฾อมมากๆ 

    

การตีหน
อด (ดีด
เสียง) 

จังหวะระหว฽างมือท่ีตีขิมกับมือ
ท่ีกดสายไม฽ถูกต฾อง 

เสียงท่ีออกมาส้ัน 
หรือ ยาวมาก
เกินไป 

ให฾นักเรียนท฽องทํานอง
เอื้อนให฾ได฾ก฽อนตีขิม 
และแบ฽งวรรคคําให฾
นักเรียนฝึกทําให฾ชัดที
ละส฽วน 

 เปล่ียนรูปแบบการจับไม฾จากท่ี
ตีขิมธรรมดา มาจับแบบหนอด
ไม฽ทัน 

ไม฽สามารถบรรเลง
ได฾อย฽างสม่ําเสมอ 

ให฾นักเรียนฝึกเปล่ียน
รูปแบบการจับไม฾จาก
การตีปกติ เปๅนรูปแบบ
การจับไม฾แบบหนอดให฾
ได฾ก฽อน โดยเริ่มฝึกจาก
ช฾าๆให฾กล฾ามเนื้อชิน 
แล฾วจึงให฾ฝึกเข฾ากับ
เพลง 

 
  2.2.3 กระบวนการทางความจ าของผู้เรียน 
   ความคิดของผู฾เรียนเปๅนส่ิงท่ีไม฽สามารถมองเห็นได฾ว฽า ผู฾เรียนคิดอย฽างไรอยู฽ 
ดังนั้นการท่ีผู฾เรียนไม฽สามารถจดจําโน฾ตได฾อาจารยแนิธิ มีวิธีการแก฾ปใญหาโดยการให฾นักเรียนฮัมเปๅน
ทํานอง โดยไม฽ใช฾ช่ือตัวโน฾ต อย฽าเพิ่งให฾นักเรียนนั้นตีขิมก฽อน เพราะหากนักเรียนท฽องเพลงแบบใด ก็จะ
บรรเลงออกไปแบบนั้น ซึ่งถ฾านักเรียนท฽องเพลงได฾ คือ นักเรียนสามารถจําโน฾ตเพลงได฾แล฾ว  
 
  2.2.4 วินัยในการซ้อม 
   ปใญหานักเรียนไม฽ซ฾อมมา เปๅนปใญหาท่ีเปๅนอุปสรรคมากในการเรียนการ
สอนดนตรี เนื่องจากวิถีชีวิตของผู฾เรียนในสมัยปใจจุบันมีงานท่ีมากขึ้น กิจกรรมท่ีมากขึ้น แต฽ยังคงให฾
เวลากับสังคมออนไลนแ  อาจารยแนิธิ ศรีสว฽างจึงใช฾สังคมออนไลนแให฾เปๅนประโยชนแ โดยการให฾
ผู฾ปกครองของนักเรียนอัดคลิปวิดิโอท่ีนักเรียนซ฾อมท่ีบ฾าน แล฾วให฾ส฽งคลิปวิดิโอทาง Facebook แล฾ว
อาจารยแแชรแวิดิโอนั้นลงเพจ “ชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽ง” พร฾อมท้ังบอกช่ือนักเรียน บอกช่ือเพลง 
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และได฾บอกว฽านักเรียนควรแก฾ไขอย฽างไรบ฾าง วิธีนี้จึงเปๅนเทคนิคหนึ่งท่ีทําให฾นักเรียนขยันซ฾อมมากขึ้น 
เพราะได฾รับผลตอบกลับโดยทันที และเกิดการแข฽งขันระหว฽างกลุ฽มข้ึน เปๅนการกระตุ฾นนักเรียนท่ีดีทาง
หนึ่ง ดังรูปท่ีแสดง ดังนี 

 
ภาพที่ 5 การส่งการบ้านใน Facebook ของชมรมดนตรีไทยบ้านครูเก่ง 

 
 การเรียนดนตรีต฾องหมั่นพฒันาตนเองอยู฽เสมอ โดยผู฾เรียนต฾องขยันฝึกซ฾อม ซึ่งถ฾าหากซ฾อมไม฽
ถูกวิธีทําให฾ผู฾เรียนเคยชินและเกิดปใญหาตามมา ทําให฾แก฾ไขได฾ยาก ดังนั้นอาจารยแนิธิได฾กล฽าวถึง
หลักการซ฾อมท่ีดี ดังนี้ 
 

“หลักการซ฾อมมีนิดเดียว คือ การซ฾อมอย฽างมีสติ ให฾ซ฾อมให฾รอบเดียว
ถูกต฾องทุกอย฽าง แล฾วถึงจะเลิกซ฾อมได฾ ซ฾อมกับเมโทรนอม อย฽าให฾
ความเร็วท่ีตีช฾ากว฽าหรือเร็วกว฽าเมโทรนอม สะบัดให฾ตรงจังหวะ 
ถูกต฾องหมดท้ังเพลง ขอรอบเดียวพอ แต฽กว฽าจะได฾รอบหนึ่ง ก็ต฾อง
ซ฾อมผ฽านมาแล฾วประมาณ 45 นาที หรือ ช่ัวโมงหนึ่ง ต฾องมีสติตลอด 
ในการฟใงข฾อผิดพลาดของตนเอง ไม฽ใช฽ซ฾อมแบบนับรอบ ตีผิดซ้ําๆไป
เรื่อยๆ มันก็ชินแล฾วพอแก฾ก็จะยากแล฾ว เวลาซ฾อมนะก็แยกลูกออกมา
ซ฾อมว฽าตรงไหนทําไม฽ได฾ ไม฽ตีใหม฽ต้ังแต฽ต฾นนะมันเสียเวลา ซ฾อมตรงท่ี
ไม฽ได฾ให฾กล฾ามเนื้อมันชิน ทีนี้ก็ซ฾อมย฾อนมาก฽อนถึงลูกท่ีผิดพลาด ครู 
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หลวงประดิษฐบอกไว฾ว฽า ซ฾อมให฾เหมือนเส฾นด฾ายท่ีไร฾รอยต฽อ คือ ฟใง
แล฾วมันเรียบ การท่ีจะเรียบได฾ คือ ต฾องซ฾อมวนก฽อนหน฾าลูกท่ีมักจะ
ผิดพลาด จนสามาถทําได฾ แล฾วลองย฾อนมาไกลกว฽าเดิมอีกนิดนึง 
จนกว฽ามันจะเรียบ” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 

 สรุปได฾ว฽า ปใญหาทักษะการบรรเลงขิม เกิดจากการที่นักเรียนไม฽สามารถเข฾าใจในการใช฾สรีระ 
เกี่ยวกับ แขน ข฾อมือ และนิ้วมือ ระบบความคิดและความจําความเข฾าใจในด฾านจังหวะ ระบบความจํา
เพลงและจังหวะท่ีแม฽นยํา และการฝึกซ฾อม ดังนั้นวิธีการแก฾ท่ีดี คือ ครูจะต฾องหมั่นสังเกตส่ิงท่ีผู฾เรียน
ทําไม฽ได฾ แล฾วพยายามหาวิธีการแก฾ไขให฾เหมาะกับผู฾เรียนแต฽ละคน โดยต฾องพร่ําสอนตักเตือนในส่ิงท่ีถูก
อยู฽เสมอ ประกอบกับความร฽วมมือของผู฾ปกครองในการสนับสนุนในการเรียน ให฾ผู฾เรียนขยันฝึกซ฾อม
อย฽างมีสติท่ีดีอีกด฾วย 
  
2.3 อัตลักษณ์การเลือกเพลงให้เข้ากับนักเรียนและความสามารถในการเลือกเพลงใหเ้หมาะกับ
สถานการณ์ 
 อาจารยแนิธิ มีอัตลักษณแท่ีเด฽นชัด ในการเลือกเพลงให฾เหมาะสมกับผู฾บรรเลงและผู฾ฟใง โดย
คํานึงถึงบุคลิกและนิสัยผู฾บรรเลง  รวมถึงโอกาส เวลา สถานท่ี ในการบรรเลง ได฾อย฽างเหมาะสม นี่
เปๅนอีกเทคนิคการสอนของอาจารยแนิธิท่ีทําให฾อาจารยแประสบความสําเร็จในการแสดง การแข฽งขัน
ต฽างๆ 
 2.3.1 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้บรรเลง: นิสัย บุคลิก  
 อาจารยแนิธิ มีความเข฾าใจในผู฾เรียน ว฽ามีความแตกต฽างกัน จึงต฾องสอนให฾เหมาะสมกับผู฾เรียน
แต฽ละลักษณะ ดังท่ีอาจารยแกล฽าวว฽า 
 

“นอกจากนี้เราเข฾าใจเด็กด฾วย คือ บุคลิกของเด็ก และวัย ทําให฾
เพลงเดียวกันออกมาต฽างกัน ก็สอนให฾เข฾ากับบุลิกของเด็กแต฽ละ
คน นิสัยเด็กจึงมีส฽วนสําคัญในการเรียนการสอนด฾วย” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ3 มิถุนายน 2560,) 
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 นักเรียนแต฽ละคนมีบุคลิกท่ีแตกต฽างกัน ซึ่งเปๅนปใจจัยหนึ่งท่ีทําให฾รสมือ ความละเอียดในการ
บรรเลงแตกต฽างกัน ดังท่ีอาจารยแกล฽าวว฽า 
 

“การตีขิมมันบอกถึงอารมณ์และนิสัยของผู้บรรเลง ถ้าเป็น
คนที่มีความรับผิดชอบ ม่ันใจในตัวเองสูง เสียงขิมจะออกมา
แบบมีความม่ันใจ ชัดเจน มีพลัง ถ้าเป็นคนที่อ่อนหวาน 
นุ่มนวล ลึกซ้ึง เสียงขิมที่ออกมาเวลาบรรเลงลูกเอื้อน ก็จะมี
ความหวานแอบแฝง ถ฾าเปๅนคนไม฽ค฽อยมีความมั่นใจ ก็จะไม฽
ค฽อยกล฾าเล฽นในบางลูก บางท฽อนบางตอน แต฽ถ฾าคนมั่นใจก็จะ
ชัดเลยว฽าผิดก็ผิดถูกก็ถูก อันนี้เปๅนส่ิงท่ีผู฾บรรเลงไม฽รู฾ตัว ถ฾ายิ่ง
เปๅนช฽วงท่ีเรียนช฽วงแรกจะค฽อนข฾างชัดมาก แต฽ถ฾าเรียนไปซักพัก
แล฾ว ส่ิงนี้ อาจจะถูกกลบเก ล่ือนไปได฾  เพลงเดียวกันต่อ
เหมือนกันทุกอย่างเหมือนกัน สิบคนตีก็สิบอารมณ์ เพลง
เดียวกัน โน฾ตเดียวกัน สะบัดท่ีเดียวกัน เอื้อนเหมือนกัน 
อารมณแเพลงเดียวกัน ออกมาก็ตีไม฽เหมือนกันอยู฽ดี ขิมตัว
เดียวกัน แต฽ถ฾าคนตีเปล่ียนไป มันก็เปล่ียนไปเลย ลูกศิษยแเรา 
เรารู฾ว฽าเขาเด฽น ด฾อยตรงไหน เวลาไปประกวดก็จะกลบในส่ิงท่ี
เขาไม฽เด฽น โชวแในส่ิงท่ีเขาเด฽นออกมา เราเคยต฽อเพลงประกวด 
แบบรายละเอียดทุกอย฽างเหมือนกันเลยนะ ซึ่งลูกศิษยแก็ฝีมือ
ไม฽ได฾แตกต฽างกันเลย แต฽บังเอิญปีนั้นแข฽งเพลงหวาน คนท่ีมี
บุคลิกเปๅนผู฾หญิง เรียบร฾อยหวาน เลยชนะไป เพราะเขาตีแล฾ว
เขาตีได฾หวานตามบุคลิกเขาเลย ถ฾าปีนั้นแข฽งเพลงเร็ว เขา
อาจจะไม฽ชนะก็ได฾ อาจจะเปๅนอีกคนท่ีชนะไปเพราะฉนั้นบุคลิก
ของนักเรียนมีส฽วนทําให฾เพลงแตกต฽างกันด฾วย” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
 
 2.3.2 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้ฟัง: โอกาส เวลา และสถานที่ 
 การคํานึงถึงสถานการณแท่ีไปบรรเลงเสมอ โดยจะนําดนตรีไปแสดงได฾เหมาะสมกับ
สถานการณแ เช฽น สถานการณแการประกวดเยาวชนดนตรี การประกวดศิลปหัตถกรรม การประกวดศร
ทอง การแสดงดนตรีภายในโรงเรียน การแสดงดนตรีทําบุญ งานศพ  การแสดงดนตรีท่ีเปๅนคอนเสิรแต 
หรือจิตอาสาต฽างๆ ดังนี้ 
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“ก็ดูสถานการณแในการบรรเลง เช฽น งานศพ งานแต฽งงาน งาน
ประกวด ให฾เหมาะสมกับงาน นอกจากนี้ครูเก่งก็จะหาข้อมูล
ถ้าเป็นงานประกวดเช฽น ศรทอง จะเน฾นให฾เด็กพื้นฐานแน฽น มี
เทคนิคท่ีดี แต฽ไม฽เสียโครงสร฾างเพลงมากเกินไป ถ฾าเปๅนการ
แข่ งขัน เ ซ็ท เทรด  มั น เหมื อน เปๅน โ ชวแ เ ล็ กๆ  ให฾ คุณมี
ความสามารถในเครื่องดนตรีของคุณมาก มันก็ต฾องแสดงให้
เห็นว่าเคร่ืองดนตรีคุณดีน่าสนใจ” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
  

 ลักษณะของเพลงท่ีใช฾ในสถานการณแต฽างๆตามแนวทางของอาจารยแนิธิ มีดังนี้ 
“เพลงประกวดแต฽เพลงก็แล฾วแต฽เวที เช฽น ศรทองจะประกวด
เพลงเรียบๆทั่วๆไป ถ้าเป็นดนตรีเราก็เลยต้องท าทางให้
หวาน ให้เพราะ ดังนั้นก็ย฾อนกลับมาดูของเดิม คือ พื้นฐานดี 
น้ําหนักมือ ช฽องไฟ มือคุมได฾ จังหวะดี ก็แต฽งเพลงก็ดูท่ีอารณแ
เพลงเปๅนหลัก ต฾องดูนิสัยและบุคลิกเด็กให฾เข฾ากับเพลงด฾วย ครู
ก็ต฾องไปวิ เคราะหแว฽าต฾องเรียงโน฾ตอย฽างไ รถึงจะฟใงแล฾ว
อ฽อนหวาน ทําอย฽างไรถึงจะดูเกี้ยวกราด เข฾มแข็ง ครูจะต฾องลง
ไปลึกซึ้งถึงขนาดนี้ให฾ได฾ ถ฾าเปๅนการแข฽งเพลงเวทีอื่น คือ ศิลป
หัตกรรม ที่ต้องการแข่งเพลงเด่ียว ก็ต฾องเข฾าใจว฽าเด่ียวท่ัวๆไป 
คือ การ ตีหวาน เ ท่ียวเก็บเ ท่ียว  การแข฽งนี้ มีก รรมการ
หลากหลาย เพราะฉะนั้นต฾องทําให฾ภาพรวมออกมาแล฾วเด็ก
ของเราเก฽งกว฽าคนอื่น อันนี้ก็ต฾องวิเคราะหแ ต฾องคิดทางเด่ียวให฾
ดูดี” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 3 มิถุนายน 2560) 
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จากการศึกษา สามารถแสดงในรูปแบบตารางได฾ ดังนี้ 
ตารางที่ 16 บุคลิกผู้เรียนที่เหมาะสมกับทางเพลง 

โอกาสในการบรรเลง ลักษณะทางเพลง ตัวอย฽างเพลง บุคลิกผู฾เรียนหรือผู฾
บรรเลง 

งานมงคล อ฽อนหวาน สนุกสนาน เขมรไทรโยค 
ตับวิวาหแพระสมุทร 
ลาวดําเนินทราย 
ค฾างคาวกินกล฾วย 

เรียบร฾อย ใจเย็น 
กระตือรือร฾น 

งานอวมงคล เศร฾าๆ อ฽อนหวาน ระบําสุโขทัย 
ลาวสวยรวย 
พญาโศก พญาครวญ 

เ รี ย บ ร฾ อ ย  ใ จ เ ย็ น 
สุขุม  

งานภายในโรงเรียน สนุกสนาน ฮึกเฮิม ค฾างคาวกินกล฾วย 
จีนตอกไม฾ 
เทพทอง 

ร฽าเริงแจ฽มใส อารมณแ
ดี 

ประกวดศรทอง เน฾นพื้นฐานการบรรเลง ตี
เก็บ สะบัด กรอ อารมณแ
เพลง 
 
 
 

นางครวญ เรียบร฾อย ใจเย็น 
สุขุม 

ประกวดศิลปหัตกรรม เน฾นการแสดงเพลงเด่ียว เด่ียวจีนขิมใหญ฽ มั่นใจในตัวเอง เปๅน
ผู฾นํา 

ประกวดเยาวชนดนตรี เน฾นการสร฾างสรรคแรูปแบบ
การบรรเลง และทางเพลงท่ี
แปลกใหม฽ 

เพลงรวมแขก ร฽าเริง มั่นใจในตัวเอง
สูง กล฾าแสดงออก  
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2.4 การมีความคิดสร้างสรรค์ในด้านสอนดนตรีและการแสดงขิม 
 อัตลักษณแท่ีเด฽นชัดของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง อีกด฾าน คือ เปๅนผู฾ท่ีความคิดสร฾างสรรคแโดยยังคง
รูปแบบความเปๅนไทยไว฾อยู฽ ซึ่งส่ิงท่ีอาจารยแนิธิ สร฾างสรรคแขึ้นนี้ มีท้ังหมด 3 ด฾านได฾แก฽ 1) การ
สร฾างสรรคแรูปแบบการสอน 2) การสร฾างสรรคแทางเพลง 3) การสร฾างสรรคแรูปแบบการแสดงขิม 
นอกจากนี้ยังเปๅนผู฾ท่ีมุ฽งมั่นพัฒนาตัวเองในด฾านต฽างๆอยู฽เสมอ ไม฽ว฽าจะความรู฾ในด฾านดนตรี ความรู฾ท่ี
สามารถนําไปใช฾ในดนตรีได฾ 
  2.4.1 การสร้างสรรค์รูปแบบการสอน 
  รูปแบบการสอนของอาจารยแนิธิที่เปๅนอัตลักษณแ คือ การเน฾นสอนตัวต฽อตัว หรือการ
เรียนเด่ียวก฽อนในช฽วงแรก และฝึกให฾บรรเลงรวมวงภายหลัง ซึ่งทุกๆคนจะต฾องได฾เรียนรวมวง ดังนั้น
การสอนจะเปๅนรูปแบบเรียนเด่ียวก฽อนในวันเสารแช฽วงเช฾าและเรียนรวมวงช฽วงบ฽าย ดังท่ีอาจารยแกล฽าว
ว฽า 

 การเรียนเด่ียว 
“การเรียนตัวต฽อตัวเปๅนการเรียนท่ีครูเก฽งสอนทุกคน เพราะใน
ตอนแรกไม฽มีใครสามารถจะเรียนรวมวงได฾เลย ถ฾าไม฽มีพื้นฐานท่ี
ดีในการเรียนไปก฽อน นอกจากนี้เรียนเด่ียวเปๅนการพัฒนา
ความสามารถนักเรียนรายบุคคล” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 การเรียนรวมวง 
“การเรียนกับครูเก฽ง คือ เรียนเด่ียวก็ต฾องเรียน เรียนวงก็ต฾อง
เรียน ถ฾าเขาไม฽ได฾ซ฾อมกับเพื่อนก็ซ฾อมกับเรา แล฾วแต฽โอกาส ถ฾า
เปๅนเด็กโตหน฽อยก็ให฾ซ฾อมรวมวงแบบทําทางคนละเครื่องไปเลย 
จะได฾ฝึกความแม฽นเพลงและจังหวะ จะทําให฾เขาเก฽งขึ้นและ
มั่นใจมากขึ้น การซ฾อมวงช฽วยได฾เยอะมาก การเรียนเด่ียวนี้
ช่วยพัฒนาทักษะของตัวเอง ซ้อมวงมันก็จะช่วยพัฒนา
ทักษะของตัวเอง พัฒนาทักษะในการรวมกลุ่มกับเพื่อน เปๅน
การฝึกตัดสินใจ เปๅนการย฽นระยะทางในการเรียนดนตรีได฾
พอสมควร” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
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 การเตรียมแข฽งขัน 
  รูปแบบในการสอนนอกจากการเรียนรวมวง คือ การสอนรูปแบบการใช฾มือท่ียากขึ้น 
มีความซับซ฾อนมากขึ้น ควบคุมน้ําหนักของมือท่ียากมากข้ึน ดังท่ีอาจารยแกล฽าวดังนี้  

“เทคนิคอื่นๆเกิดจากการเริ่มต฽อเพลงเด่ียว เปๅนเพลงท่ีมีขยี้ มี
ลูกแปลกๆ มีลูกหนอด กลอนแปลกๆ การใช฾มือแปลกๆ เช฽น 
ใช฾มือซ฾ายสองทีมือขวาสองที โดยทียังให฾น้ําหนักมือและช฽องไฟ
เท฽ากันเหมือนเดิม ฝึกการใช฾มือแบบแปลกๆเพื่อให฾ชิน พอมัน
เอามารวมกันๆหลายๆอัน มือก็เริ่มวุ฽นวายมากขึ้น สมาธิก็ต฾องดี
มากขึ้น ความเร็วของการใช฾มือก็ต฾องเร็วขึ้น นอกจากตีดีก็ต฾อง
ดูน้ําหนักมือด฾วย นอกจากนี้ก็ต฾องมีอารณแเข฾ามาเกี่ยวข฾องว฽า
เพลงไหนหวาน ความหวานอยู฽ทํานองเพลงท่ีมันอ฽อนช฾อย การ
ตีช฾า เร็ว นอกจากน้ําหนักมือ ช฽องไฟ จังหวะเสียงสูงตํ่าแล฾ว ก็
ต฾องดูน้ําหนักของเสียงด฾วย คือ การมีไดนามิก ความไพเราะก็
จะเกิดจากเสียงดังเสียงเบาของมันด฾วย 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 
  การพัฒนาความสามารถนักเรียนอย฽างรวดเร็วตามแนวทางของอาจารยแนิธิ มีเทคนิค
ดังนี้ 

“อีกเทคนิคหนึ่งการท่ีจะให฾เด็กเรียนแล฾วไปได฾เร็ว คือ การส฽ง
แข฽ง แต฽การจะส฽งประกวดต฾องคุยกับเด็กและผู฾ปกครองว฽า
ประกวดต฾องซ฾อมมาก ต฾องมีเวลามาซ฾อมกับครูบ฽อยๆ ถ฾าเด็ก
ตกรอบทุกเวทีก็จะหมดกําลังใจ แต฽ก็สอนให฾เด็กดูตัวเองด฾วยว฽า
ซ฾อมมาพอหรือเปล฽า ท่ีบอกว฽าการส฽งแข฽งเปๅนทางลัดเพราะถ฾า
ไม฽แข฽งเด็กก็จะไม฽ซ฾อมมาก เขาจะซ฾อมแค฽ระดับนึง ถ฾าจะแข฽ง
จะต฾องมุมานะจากท่ีเด็กอาจจะตีแล฾วไม฽เน฾นรายละเอียด เขาก็
ต฾องสนใจรายละเอียดให฾มากขึ้นในทุกๆเรื่อง โดยท่ีมีครูเปๅนคน
ช้ีแนะในรายละเอียดเหล฽านั้น ดังนั้นคุณภาพและฝีมือการ 
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บรรเลงขิมเขาก็จะพัฒนาขึ้นอย฽างเห็นได฾ชัด แต฽เด็กท่ีจะไปแข฽ง
ต฾องเล฽นได฾ในระดับนึงแล฾วก็ต฾องหาเวทีง฽ายๆสร฾างความมั่นใจ
เด็กก฽อน โดยท่ีไม฽ต฾องเน฾นให฾ตัวเองได฾ท่ี 1 แต฽ให฾ตีแล฾วได฾ใน
ระดับดีๆก็พอแล฾ว” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 การให฾ผู฾ปกครองมีส฽วนร฽วม 
  สร฾างสรรคแการสอนโดยการให฾ผู฾ปกครองมีส฽วนร฽วมในการเรียนการสอน  

“ครูเก฽งก็จะให฾ผู฾ปกครองมีส฽วนร฽วมในการเรียนการสอน เช฽น 
ให฾ผู฾ปกครองเล฽นเครื่องประกอบจังหวะ หรือ ต฽อเพลงสากลเล฽น
กันบ฾าง ถ฾าผู฾ปกครองคนไหนเล฽นกีตารแได฾ ก็ทําวงให฾เล฽นกันแบบ
ครอบครัวด฾วย ทําให฾บรรยากาศผ฽อนคลายมากขึ้น” 

(นิธิ ศรีสว฽าง, สัมภาษณแ, 11 มีนาคม 2560) 

 การใช฾เทคโนโลยี 
  นอกจากรูปแบบการสอนแบบรวมวง และตัวต฽อตัวแล฾ว อาจารยแยังใช฾เทคโนโลยีท่ี
หลากหลาย ในการเรียนการสอน เช฽น การเรียนการสอนผ฽านโปรแกรม Skype ซึ่งเปๅนระบบการ
ติดต฽อแบบสามารถสนทนา ทางภาพ และ เสียง Video conference กับคู฽สนทนาได฾ หลักการทํางาน
ของ Skeype จะส฽งภาพ และเสียง ผ฽านสัญญาณอินเตอรแเนต เพื่อให฾เราสนทนา หรือประชุม กับคู฽
สนทนาท่ีใช฾ระบบ Skype เหมือนกัน ไม฽ว฽าจะสนทนากับคนใช฾มือถือ หรือใช฾ คอมพิวเตอรแ PC 
ด฾วยกันก็ได฾ ซึ่งอาจารยแสอน Skype สําหรับนักเรียนท่ีไม฽สามารถเดินทางมาเรียนได฾ และ
ประสิทธิภาพในการเรียนการสอนยังคงเดิม จนนักเรียนท่ีเรียนผ฽านระบบ Skype ได฾รับรางวัลเหรียญ
ทองระดับชาติ 

 
ภาพที่ 6 การเรียนการสอนขิมผ่านระบบ Skype 
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  2.4.2 การสร้างสรรค์ทางเพลง 
   อาจารยแนิธิ สร฾างสรรคแทางเพลงจากประสบการณแการฟใงเพลงทุกประเภท ไม฽ว฽าจะ
เปๅนเพลงไทยเดิม สากล ลูกทุ฽ง ลูกกรุง สุนทราภรณแ เพลงบลูสแ ฯ ลฯ ประสบการณแเปๅนนักวิศวกร
เสียงในห฾องอัดเสียงทําให฾เจอนักดนตรีไทยและสากลเก฽งๆมากมาย ทําให฾ได฾ฟใงเพลงและจดจําทาง
เพลงต฽างๆมากมาย ยิ่งไปกว฽านั้นการท่ีอาจารยแเรียนรู฾หยางฉินและขิมท่ัวโลกด฾วยตนเอง ทําให฾เกิด
ความรู฾ท่ีแตกฉานมาก ท่ีเปๅนการต฽อยอดและพัฒนาความรู฾ของอาจารยแเอง และอาจารยแยังเข฾าใจใน
ทํานองเพลงหลักของเพลง (ทางฆ฾อง) เปๅนอย฽างดี จึงทําให฾อาจารยแนําประสบการณแท้ังหมดมา
ประยุกตแเข฾าด฾วยกัน จึงเกิดรูปแบบทางเพลงของอาจารยแหลายลักษณะ ได฾แก฽ 1) ทางไทยเดิม 2) ทาง
ดนตรีไทยโดยใช฾รูปแบบมือการตีแบบหยางฉิน 3) ทางดนตรีไทยท่ีใช฾รูปแบบการตีแบบหยางฉินผสม
แบบไทยและประสานเสียงแบบสากล 4) ทางดนตรีไทยท่ีใช฾รูปแบบการตีแบบหยางฉินผสมแบบไทยมี
การประสานเสียงแบบสากลและมีการปรับวงแบบไทยเดิม มีลูกนํา ตาม ล฾อ ขัด เหล่ือม ซึ่งในการ
สร฾างสรรคแทางเพลงทุกครั้งอาจารยแนิธิจะคํานึงถึงทักษะของผู฾บรรเลงและผู฾ฟใงเปๅนหลัก ซึ่งอาจารยแได฾
มีโอกาสนําเพลงต฽างๆถ฽ายทอดให฾ลูกศิษยแแล฾วบรรเลงออกอัลบั้มดนตรีไทยในชุด “สะบัดไม฾บนสาย
เสียง” 
   

 
ภาพที่ 7 ผลงานการสร้างสรรค์ทางเพลงในอัลบัม้ดนตรีไทยในชุด “สะบัดไม้บนสายเสียง” 

 2.4.3 การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงการบรรเลงขิม 
  การสร฾างสรรคแรูปแบบการแสดงการบรรเลงขิมนี้ นับว฽าอาจารยแมีความสามารถมาก
ในด฾านนี้ เพราะเนื่องจากอาจารยบแจะต฾องคิดรูปแบบการใช฾มือท่ีแปลก เช฽น การบรรเลงขิม 2 4 และ 
6 ตัว นอกจากนี้ยังต฾องมีความเช่ียวชาญในขิมมากจึงจะสามารถบรรเลงกลับด฾านได฾ ซึ่งอาจารยแได฾
สร฾างสรรคแรูปแบบการแสดงมาแล฾วดังนี้ 
  การบรรเลงขิมสองตัว ผู฾บรรเลงเพียงคนเดียว  ซึ่งใช฾รูปการประสานเสียงเพลงไทย
และสากล การใช฾คู฽ประสานเสียงไทยและสากล รูปแบบการตีแบบหยางฉิน โดยเพลงท่ีบรรเลงเปๅน
เพลงไทย มีเพลง ดังนี้ 
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ภาพที่ 8การบรรเลงเด่ียวขิม 2 ตัว ผู้บรรเลง 1 คน 

  การบรรเลงขิมตัวเดียวแต฽หมุนขิมในการตีกลับด฾าน ผู฾บรรเลงเพียงคนเดียว   

 
ภาพที่ 9การแสดงบรรเลงเด่ียวขิมแบบหมุนขิมกลับด้าน 

 การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใช฾ผู฾บรรเลงสองคน บรรเลงขิมคนละ 2 ตัว โดยเปๅนการบรรเลง
แบบประสานเสียง 2 แนว 

 
ภาพที่ 10การแสดงบรรเลงขิม 4 ตัว ผู้บรรเลง 2 คน 

 การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใช฾ผู฾บรรเลงสองคน จะได฾ตีขิมครบทุกตัว และต฾องเดิน หมุนตัวใน
การตีขิม โดยมิให฾จังหวะในการบรรเลงเสียไปด฾วย  
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ภาพที่ 11การแสดงบรรเลงขิม 4 ตัว ผู้บรรเลง 2 คน 

 การบรรเลงขิม 6 ตัว ผู฾บรรเลง 4 คน โดยผู฾บรรเลงขิมท้ัง 4 คน จะได฾ตีขิมครบทุกตัว และ
ต฾องเดิน หมุนตัวในการตีขิม โดยมิให฾จังหวะในการบรรเลงเสียไปด฾วย ซึ่งจะต฾องใช฾จินตนาการในการ
จัดบุคคล รูปแบบการเปล่ียนตําแหน฽งอย฽างมาก  

 
ภาพที่ 12การบรรเลงขิม 6 ตัว ผู้บรรเลง 
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จากผลวิจัยสามารถสรุปเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง เปๅนแผนภาพดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคนิคการสอนขิมตามแนวทางอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 

วิธีการแก฾ปใญหาในด฾านต฽างๆ
ของผู฾เรียน 

สรีระของผู฾เรียน 

สามารถเลือกเพลงให฾ 
เข฾ากับบุคลิก 

นิสัยของผู฾เรียนและผู฾ฟใง 

ผู฾บรรเลง 

-นิสัย บุคลิก 

 

มีความคิดสร฾างสรรคแในด฾านสอน
ดนตรีและการประพันธแเพลง 

ด฾านการสอน 

-นักเรียนจะต฾องเรียนตัวต฽อตัว
และเรียนรวมวง 

-นักเรียนเรียนรู฾ทางเพลงที่
แตกต฽าง และรูปแบบการใช฾มือ 

ที่ซับซ฾อนมากขึ้น 
-นักเรียนที่สามารถบรรเลงได฾ดี
ระดับหน่ึง จะส฽งไปแข฽งขัน เพื่อ
พัฒนาความสามารถ 

-การสอนผ฽านระบบออนไลนแ 

ด฾านการประดิษฐแทาง 
-สามารถประดิษฐแทางให฾เข฾ากับ
บริบทในสังคมไทยและ
ขนบธรรมเนียมไทย 
-รูปแบบการใช฾มือแบบหยางฉิน 
-รูปแบบการใช฾เสียงประสานทั้ง
ไทยและสากล 

 

ด฾านรูปแบบการแสดงขิม 

-ผู฾บรรเลงคนเดียวตีขิมกลับด฾าน 

-ผู฾บรรเลงคนเดียว ตีขิมสองตัว 
-ผู฾บรรเลง 2 คน ขิม 4 ตัว 

-ผู฾บรรเลง 4 คน ขิม 6 ตัว 

-ขิมหมู฽แบบหลายแนว 

ผู฾ฟใง 
-โอกาสในการบรรเลง 
เช฽น งานมงคล อวมงคล 
การประกวด การแสดง 

เทคนิคการบรรเลงขิม 

กระบวนการทาง
ความจําของผู฾เรียน 

วินัยในการซ฾อม 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การศึกษา เรื่อง การศึกษากระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ    
ศรีสว฽าง มีวัตถุประสงคแ 2 ประการ ได฾แก฽ 1) เพื่อศึกษากระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของ
อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 2)เพื่อศึกษาเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ใช฾ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ผู฾ให฾ข฾อมูลหลัก คือ อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง และผู฾ให฾ข฾อมูลรอง คือ 
ลูกศิษยแ และผู฾ปกครอง ใช฾วิธีเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยการใช฾แบบสัมภาษณแ
แบบมีโครงสร฾าง (structured interview) แบ฽งออกเปๅน 2 ชุด ได฾แก฽ แบบสัมภาษณแสําหรับอาจารยแ
นิธิ ศรีสว฽าง และแบบสัมภาษณแสําหรับนักเรียนและผู฾ปกครอง และใช฾แบบบันทึกภาคสนามโดยการ
สังเกตแบบมีส฽วนร฽วม จากนั้นนําข฾อมูลท่ีได฾จากการศึกษามาสรุปผลการวิจัย แบ฽งออกเปๅน 2 ตอน 
ได฾แก฽  
ตอน 1 กระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
ตอน 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
 
สรุปผลการวิจัย 
ตอนที่ 1  กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

1. ประวัติและประสบการณ์ของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
1.1.1 ประวัติส่วนตัว 

  อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง หรือครูเก฽ง เกิดท่ีกรุงเทพมหานครเมื่อวันท่ี 13 สิงหาคม พ.ศ. 
2508 เปๅนบุตรชายคนแรกของนายประมวล ศรีสว฽าง และนางชูศรี ฟใงเพราะ มีน฾องชาย คือ นาย
นินาท ศรีสว฽าง จบการศึกษาปริญญาตรีคณะเศรษฐศาสตรแ มหาวิทยาลัยรามคําแหง เมื่อสําเร็จ
การศึกษาทํางานเปๅนเจ฾าหน฾าท่ีสินเช่ือธนาคาร พร฾อมกับเปๅนครูสอนดนตรีไทยมาต้ังแต฽สมัยอยู฽มัธยม
ปลาย อาจารยแเลิกทํางานธนาคารเพราะชอบการเปๅนครูดนตรีมากกว฽า และได฾มีโอกาสเปๅนอาจารยแ
ดนตรีไทยท่ีมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) และเปๅนอาจารยแตามสถาบันต฽างๆ ต฽อมา
อาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง มาต้ังชมรมดนตรีไทยท่ีบ฾านของอาจารยแเอง โดยใช฾ช่ือชมรมว฽า “ชมรมดนตรีไทย
บ฾านครูเก฽ง” เมื่อวันท่ี 1 พฤษภาคม 2545 ต฽อมาในวันท่ี 24 เมษายน พ.ศ. 2555 ได฾สมรสกับนาง
ภักตรพิสุทธ สุวรรณาทิพยแ ปใจจุบันเปๅนอาจารยแพิเศษสอนดนตรีไทย โรงเรียนพระยาประเสริฐ       
สุน ทราศัย โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงหแ สิงหเสนี) 2 และอาจารยแพิเศษ ภาควิชาดนตรีไทย วิทยาลัย  
ดุริยางคศิลป฼ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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 1.1.2 ประวัติการศึกษาดนตรี 
  อาจารยแเริ่มสนใจเรียนขิมต้ังแต฽สมัยประถม โดยในช฽วงแรกหัดเล฽นขิมเองโดยมีบิดา
เปๅนผู฾ช้ีแนะนํา เพราะบิดามีความรู฾ทางด฾านดนตรีแต฽ไม฽สามารถบรรเลงขิมได฾ หลังจากนั้นจึงเริ่มเรียน
ขิมจริงจังกับอาจารยแชนก สาคริก ซึ่งอาจารยแนิธิเปๅนนักเรียนท่ีมีพรสวรรคแทางการเรียนมาก เรียนได฾
อย฽างรวดเร็วจนสามารถต฽อเพลงเด่ียวสารถี และแขกมอญต้ังแต฽สมัยเรียนช้ันประถมศึกษา แต฽
เนื่องจากไม฽มีเพื่อนวัยและเพศเดียวกัน จึงตัดสินใจเลิกเรียนขิม แล฾วไปเรียนอิเล็กโทนกับอาจารยแวิรัช 
อยู฽ถาวร ได฾ประมาณ 3 ปี หลังจากนั้นอาจารยแได฾กลับมาบรรเลงขิมอีกครั้งหนึ่งหลังการแสดงงาน 
“100 ปีครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง)” และอาจารยแชนก ได฾มอบหมายให฾อาจารยแเปๅน
ครูสอนดนตรีไทยท่ีมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) และได฾มีโอกาสเรียนฆ฾องวงใหญ฽
และระนาดเอกกับอาจารยแสุบิน จันทรแแก฾ว พร฾อมกับแสวงหาความรู฾เพิ่มเติม โทน รํามะนา กลองแขก 
ซอด฾วง ซออู฾ หยางฉินและขิมท่ัวโลก ด฾วยตนเอง นอกจากนี้ยังสนใจในเรื่องเครื่องดนตรี percussion 
อีกด฾วย 
 1.1.3 ประสบการณ์การท างานด้านดนตรี 
  ประสบการณแทํางานด฾านดนตรีของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง แบ฽งออกเปๅน 3 ด฾าน ได฾แก฽ 
ประสบการณแด฾านการสอนดนตรี ประสบการณแด฾านการประดิษฐแทางขิม และประสบการณแด฾านอื่นๆ 
ซึ่งแต฽ละด฾านสามารถสรุปผลได฾ดังนี้ 
  1.1.3.1 ประสบการณ์ด้านการสอนดนตรี 
   อาจารยแนิธิ เริ่มสอนดนตรีตั้งแต฽ พ.ศ. 2524 เนื่องจากอาจารยแชนก สาคริก 
มอบหมายให฾มาช฽วยสอนท่ีมูลนิธิ นอกจากนี้อาจารยแยังได฾ไปสอนตามสถานศึกษาต฽างๆอีกด฾วย ซึ่ง
ตอนนี้อาจารยแยังส่ังสมประสบการณแการสอน หาวิธีแก฾ไขปใญหาให฾นักเรียนและศึกษาทางเพลงขิมอยู฽
เสมอ ซ฾อมเพลงกับครูท่ีมูลนิธิด฾วยกัน และส฽งนักเรียนเข฾าประกวด แต฽ไม฽ประสบความสําเร็จมากนัก 
จนเมื่ออาจารยแสอนไปซักพักอาจารยแจึงเข฾าใจหลักสูตรของอาจารยแชนก สาคริก สามารถวิเคราะหแ
และแก฾ไขปใญหาผู฾เรียนได฾ดี เข฾าใจทางเพลงและอารมณแของเพลงดีขึ้น จึงส฽งลูกศิษยแเข฾าประกวดศร
ทองครั้งท่ี 4 โดยได฾ถ฾วยพระราชทานมาท้ัง 2 ระดับ คือ ระดับประถมและมัธยม จึงทําให฾อาจารยแมี
ช่ือเสียงมากขึ้น หลังจากนั้นอาจารยแได฾มีโอกาสศึกษา หยางฉินและได฾นํารูปแบบการใช฾มือของหยาง
ฉินมาสอน ทําให฾ลูกศิษยแสนุกสนานกับการเรียนมากขึ้น ได฾มีโอกาสลองทําขิมหมู฽แบบประสานเสียง 
แล฾วนําไปแสดงในงานไหว฾ครูของมูลนิธิบ฽อยครั้ง โดยท่ีมีอาจารยแชนก สาคริก สนับสนุนเปๅนเรื่อยมา 
หลังจากนั้นไม฽นานอาจารยแจึงมีโอกาสมาต้ังชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽ง และเปิดสอนเรื่อยมาจนถึง
ปใจจุบัน 
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  1.1.3.2 ประสบการณ์ด้านการประดิษฐ์ทางขิม     
   อาจารยแนิธิเปๅนผู฾ท่ีมีความคิดริเริ่มและสร฾างสรรคแ จึงเริ่มประดิษฐแทางขิม
ขึ้นในช฽วงแรกอาจารยแศึกษาแต฽ขิมเพียงอย฽างเดียวโดยการถามอาจารยแชัยพร จิรจิตรโกศล และฟใงแต฽
เพลงการบรรเลงขิม ทําให฾สามารถประดิษฐแทางได฾บ฾างแต฽ไม฽สามารถวิเคราะหแความไพเราะได฾ 
หลังจากนั้นอาจารยแมีโอกาสศึกษา หยางฉินด฾วยตนเองจึงเริ่มใช฾รูปแบบการประสานเสียงแบบสากล
ผสมกับแบบไทยและโดยมีการใช฾คู฽ 2 3 หลังจากนั้นไม฽นานอาจารยแจึงเริ่มประดิษฐแทางขิมหมู฽ โดยมี
การบรรเลงขิมออกเปๅน 2 และ 4 แนวในเพลง  ใกล฾รุ฽ง เพลงสีนวลและโหมโรงปฐมดุสิตตามลําดับ ซึ่ง
อาจารยแก็ไม฽ท้ิงความเปๅนไทยได฾สร฾างสรรคแเพลงด฾อมค฽าย ในการแสดง ขิมหมู฽ 40 ตัว เพลงด฾อมค฽าย 
งาน 120 ปี ครูหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) โดยรูปแบบการประดิษฐแทาง คือ นําการ
ปรับวงแบบไทย การปรับวงแบบไทยเดิมด฾วย มีล฾อ มีนํา มีขัด มีเหล่ือม มีเบา และ มีการประสาน
เสียง 3 แนว หลังจากนั้นอาจารยแได฾ลองทําเด่ียวขิมเพลงระบําสุโขทัย โดยมีตีคอรแดผสมเมโลด้ีกลืนกัน
ไป ท่ีเอามาจากวิธีการตีคล฾าย ๆ ของหยางฉิน แต฽เน฾นส฽วนจังหวะให฾ชัดเจน เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใช฾
การกรอ ใส฽ลักษณะการดําเนินคอรแดท่ีมีการสอดประสาน โดยเพลงท่ีแท฾จริงๆไม฽ได฾มีการเหล่ือม แต฽ใส฽
เหล่ือมข฾าไป เพราะแสดงให฾เห็นว฽า ตีคนเดียวก็เล฽นเหล่ือมได฾ มีการใช฾คู฽เสียงมากขึ้น เช฽น คู฽ 3 คู฽ 2 ใส฽ 
major 7 ด฾วย แล฾วก็มีการตีไล฽เสียงสองมือท่ีสวนทางกัน ขวาไล฽ลง มือซ฾ายตีไล฽ขึ้น ซึ่งได฾ทําเพลงนี้
ออกอัลบั้มขิมชุด สะบัดไม฾บนสายเสียง ชุดท่ีสาม จากประสบการณแท้ังหมดของอาจารยแทําให฾รูปแบบ
การประดิษฐแทางขิมของอาจารยแมีลักษณะท่ีเข฾าใจกลอนเพลงและประโยคเพลง มีองคแความรู฾มี
จิตวิทยาของคนฟใงเพลง โดยคํานึงถึงสถานการณแท่ีไปบรรเลงและความสามารถของศิษยแ ใช฾รูปแบบ
การตีแบบหยางฉิน ผสมกับการใช฾มือรูปแบบไทย มีเสียงประสานท้ังไทยและสากล ซึ่งการประดิษฐแ
ทางขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง นับว฽าเปๅนอัตลักษณแท่ีเด฽นชัดมาก 
  1.1.3.3 ประสบการณ์ด้านอื่นๆ 
   อาจารยแนิธิ มีประสบการณแท่ีเปๅนประโยชนแต฽อการสอนดนตรีอย฽างมาก คือ 
เปๅนวิศวกรเสียง (Sound engineer) โดยอาจารยแศึกษาค฾นคว฾าหาความรู฾ด฾วยตนเอง และมีโอกาสได฾
ไปทํางานจริงเปๅนเวลา 3 ปี ทําให฾อาจารยแพบกับนักดนตรีเก฽งๆมากมายท้ังด฾านดนตรีไทยและดนตรี
สากล อาจารยแจึงมีโอกาสส่ังสมประสบการณแด฾านทางเพลง การใช฾ไมคแโครโฟนท่ีถูกต฾อง รูปแบบการ
จัดวางเครื่องดนตรีภายในห฾องอัดเสียง และการปรับแต฽งเสียงในห฾องอัดต฽างๆ ซึ่งประสบการณแนี้ทําให฾
อาจารยแได฾นํามาใช฾ในการเรียนการสอน การอัดคลิปวิดิโอต฽างๆในชีวิตประจําวัน 
 1.2 กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
  1.2.1 แนวคิดเก่ียวกับการสอนและผู้เรียนขิม 
   แนวคิดเกี่ยวกับการสอนขิมของอาจารยแนิธิ คือ เรียนขิมให฾ได฾พื้นฐานการ
บรรเลงขิมท่ีดีมีคุณภาพ นักเรียนต฾องสามารถฟใงจังหวะและควบคุมจังหวะได฾ โดยเปๅนการเรียนดนตรี
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แบบเพลิดเพลิน ซึ่งนักเรียนควรมีอายุมากกว฽า 6 ปีข้ึนไป เพราะกล฾ามเนื้อมือ สรีระต฽าง ๆ สามารถใช฾
งานได฾ดีแล฾ว สามารถเรียนได฾ท้ังเพศชายและหญิง นอกจากนี้นักเรียนสามารถจดจําส่ิงท่ีไม฽ซับซ฾อน
มากได฾แล฾ว ซึ่งส่ิงท่ีไม฽ซับซ฾อน คือการจําประโยคเพลง กับกลอนเพลงไทย และเนื่องจากเสียงหลักของ
การกรอขิมมักจะอยู฽มือขวาเสมอ นักเรียนท่ีเหมาะสมจึงควรเปๅนผู฾เรียนท่ีถนัดมือขวา แต฽นักเรียนท่ี
ถนัดมือซ฾ายก็สามารถเรียนขิมได฾ เพียงแต฽ต฾องใช฾ความพยายาม ในการเรียนการซ฾อมท่ีสม่ําเสมอ  
  1.2.2 หลักสูตรในการสอนและเนื้อหาสาระในการสอนขิม 
   1.2.2.1 วัตถุประสงคแการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง คือ นักเรียน
สามารถบรรเลงขิมแล฾วเปๅนท่ียอมรับของคนในวงการดนตรีไทย โดยจะต฾องมี 1) มีทักษะพื้นฐานด฾าน
การบรรเลงขิมท่ีดี 2) ความเปๅนนักดนตรี 3) มีมารยาทของนักดนตรีไทยรวมถึงมารยาทภายในสังคม 
รวมถึงสืบสานมรดกองคแความรู฾ทักษะการบรรเลงขิมเปๅนสมบัติของชาติสืบไป 
   1.2.2.2 สาระในการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง นี้ แบ฽ง
ออกเปๅน 3 ขั้นใหญ฽ๆ ได฾แก฽ ขั้นต฾น ขั้นกลาง และขั้นสูง  
  ขั้นต฾น 1 เนื้อหาท่ีสอน คือ ท฽านั่ง การจับไม฾ขิม องคแประกอบของขิม ลักษณะการใช฾
มือสําหรับการตีขิมท่ีถูกต฾อง การตีเก็บ การคุมน้ําหนักมือซ฾ายและมือขวาให฾เท฽ากัน ช฽องไฟในการตีขิม
ท่ีเท฽ากัน การรวมวง 
  ขั้นต฾น 2 เนื้อหาท่ีสอน คือ การสะบัดจังหวะท่ีช฾า เน฾นการตีเก็บกับการสะบัดอย฽าง
ช฾าๆ เน฾นการจํากลอนเพลงท่ียาวมากขึ้น เพื่อสร฾างความมั่นใจให฾กับนักเรียน การรวมวง 
  ขั้นต฾น 3 เนื้อหาท่ีสอน คือ  การตีกรอ การตีซัด ลูกล฾อ ลูกขัด ลูกเหล่ือม การรวมวง 
  ขั้นต฾น 4 เนื้อหาท่ีสอน คือ ควบคุมมือในการกรอ ได฾แก฽ กรอเสียงเบา เสียงดัง กรอ
มือขวาดังได฾ กรอให฾มือซ฾ายดังได฾ กรอขึ้นมือขวาจบขวา กรอขึ้นมือซ฾ายจบมือซ฾าย กรอขึ้นขวาจบซ฾าย 
กรอขึ้นซ฾ายจบขวา การเอื้อน การเฉือน การโปรย การรับร฾อง และส฽งร฾อง 
  ขั้นกลาง เนื้อหาท่ีสอน คือ เพลงเด่ียวท่ีมีท้ังเท่ียวหวานและเท่ียวเก็บ มีกลเม็ดเด็ด
พรายในเรื่องของจังหวะ เช฽น มีลูกหนอด ลูกโยน ลูกไขว฾มือ การตีขยี้ 2 ช้ัน และ 4 ช้ัน การกรีดสาย 
ลูกเดาะมือ การตีแยกมือ การรวมวง 
  ขั้นสูง เนื้อหาท่ีสอน คือ การควบคุมน้ําหนักมือ และเน฾นอารมณแเพลงมากขึ้น การ
รวมวง 
  ความเปๅนนักดนตรีไทย 
   นักเรียนมีความรู฾ ความเข฾าใจ สามารถบรรเลงในงานในโอกาสต฽างๆได฾อย฽าง
เหมาะสม สามารถเข฾าใจจังหวะการบรรเลงในการรวมวง โดยสามารถบรรเลงเข฾ากับจังหวะฉิ่งและ
หน฾าทับได฾ นอกจากนี้ยังเข฾าใจทางเพลงเครื่องดนตรีของต฽างๆ เช฽น สามารถบรรเลงเข฾ากับทางระนาด 
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ทางฆ฾อง ทางซอด฾วงหรือซออู฾ได฾ มีไหวพริบปฏิภาณในการแก฾ไขปใญหาและสถานการณแเฉพาะได฾เปๅน
อย฽างดี 
  การเทียบเสียงขิมโดยการใช฾เครื่องเทียบเสียง 
   โน฾ตดนตรีไทยตรงกับ Key Bb ของสากล มีหลักการเทียบ ตามตาราง
ด฾านล฽างนี้ ซึ่งหากต฾องการเทียบเสียงให฾สูงขึ้น ให฾หมุนท่ีเทียบรูปตัวทีในลักษณะตามเข็มนาฬิกา หาก
ต฾องการเทียบให฾เสียงตํ่าลง ให฾หมุนท่ีเทียบรูปตัวทีในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา 
  มารยาทการรวมวงและการเปๅนนักดนตรีไทย 
   หลักการรวมวงท่ีดี คือ ผู฾เล฽นจะต฾องเปๅนผู฾ฟใงท่ีดี รู฾ จักฟใงจังหวะและผู฾
บรรเลงร฽วมกันในวง นอกจากนี้จะต฾องบรรเลงให฾เสียงกลมกลืนกัน ไม฽มีผู฾ใดบรรเลงดังหรือเบามาก
เกินไป โดยท่ีจังหวะในการบรรเลงต฾องสม่ําเสมอพร฾อมกันท้ังวง นอกจากนี้ต฾องมีมารยาทในการเปๅน
นักดนตรีไทย ไม฽เล฽นพูดคุยกันเสียงดังขณะผู฾อื่นบรรเลง 
  1.2.3  สภาพการเรียนการสอนขิมส าหรับนักเรียนช่วงอายุที่ ต่างกัน แบ่งเป็น 
กิจกรรมการสอนขิมตัวต่อตัว กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และกิจกรรมการสอนขิม
ส าหรับการประกวดหรือสอบเข้าโควต้าดนตรีไทย 
 สภาพการเรียนการสอนของ “ชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽ง” เปๅนรูปแบบการศึกษาแบบตามอัธยาศัย 
ซึ่งมีสภาพการเรียนการสอนขิมแบ฽งเปๅน3 รูปแบบ คือ 1) กิจกรรมการสอนขิมตัวต฽อตัว 2) กิจกรรม
การสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง และ 3) กิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวดหรือสอบเข฾าโควต฾า
ดนตรีไทย ตามช฽วงอายุของผู฾เรียน 
   1.2.3.1 กิจกรรมการสอนขิมตัวต฽อตัว มีขั้นตอนการสอน 1) ทบทวนเพลง 
2) สอนเพลงโดยการเน฾นพื้นฐานการบรรเลงท่ีดี คือ น้ําหนักมือให฾เท฽ากัน ช฽องไฟเท฽ากัน 3) สอนการ
นับจังหวะ โดยครูตีขิมไปพร฾อมกับนักเรียน หรือครูนอยเพลงให฾ฟใง เพื่อให฾นักเรียนหัดฟใงจังหวะ 4) 
เมื่อนักเรียนคล฽องแล฾ว ให฾นักเรียนซ฾อมเพลงท่ีเรียน โดยท่ีครูคอยบอกส่ิงท่ีผิดพลาดเสมอๆทันที 5) ครู
สอนให฾นักเรียนหัดประเมินตนเองเมื่อบรรเลง จะได฾กลับไปซ฾อมอย฽างมีคุณภาพ ซึ่งสําหรับอายุ 13-23 
ปี จะสามารถเน฾นสอนพื้นฐานได฾นานกว฽า เพราะนักเรียนมีวุฒิภาวะท่ีสูงกว฽า ส฽วนสําหรับอายุ 23 ปี 
ขึ้นไป สอนในลักษณะเพลงท่ีนักเรียนอยากเรียน และไม฽เน฾นพื้นฐานมากเกินไป ให฾ตีพอเปๅนเสียง ให฾
ผู฾เรียนเกิดความภาคภูมิใจ 
   1.2.3.2 กิจกรรมการสอนบรรเลงขิมแบบรวมวง มีขั้นตอนการสอน 1) ครู
สร฾างกติกาข฾อตกลง ให฾นักเรียนเข฾าใจสัญญาณให฾วงหยุดบรรเลง และอธิบายหลักการบรรเลงรวมวงท่ี
ดี2) ครูให฾นักเรียนแต฽ละคนซ฾อม และท฽องเพลงให฾แม฽น ในเพลงท่ีมีทํานองเหมือนกัน ชุดเดียวกัน 3) 
ครูให฾นักเรียนบรรเลงรวมวง โดยมีครูเปๅนผู฾กํากับจังหวะก฽อน 4) ฝึกซ฾อมบรรเลงรวมวงให฾พร฾อมเพรียง
กันจนนักเรียนสามารถฟใงจังหวะได฾ 5) ครูช้ีแจงข฾อผิดพลาดในการซ฾อม และให฾นักเรียนฝึกฟใงส่ิงท่ี



 

 

126 

ถูกต฾องได฾ ซึ่งสําหรับอายุ 13-23 ปี สามารถบรรเลงเพลงในทางเครื่องดนตรีท่ีแตกต฽างกันได฾ โดยครู
อธิบายว฽าเพลงแต฽ละเพลงไม฽จําเปๅนต฾องเล฽นเหมือนกันให฾นักเรียนฝึกฟใงจังหวะตกของเพลง และนับ
จังหวะให฾แม฽นยํา สําหรับอายุ 23 ปีข้ึนไป จะเรียนเพลงรวมวงท่ีนักเรียนอยากจะเรียน 
   1.2.3.3 กิจกรรมการสอนขิมสําหรับการประกวดหรือสอบเข฾าโควต฾าดนตรี
ไทย การสอบเข฾าครูจะต฽อเพลงบังคับท่ีทางสถานศึกษา หรือมหาวิทยาลัยต฽างๆกําหนดให฾ให฾นักเรียน 
โดยถึงคํานึงความสามารถและทักษะของนักเรียน ส฽วนการประกวดครูจะต฾องศึกษากฏและกติกาใน
การบรรเลงให฾ดี โดยข้ันตอนการสอนเหมือนกับการสอนแบบตัวต฽อตัวแต฽เพิ่มเติมการบรรเลงเด่ียว มี
การฝึกซ฾อมเหมือนการประกวดหลังเรียนทุกครั้ง โดยมีครูเปๅนผู฾บรรเลงเครื่องประกอบจังหวะ เพื่อให฾
นักเรียนเคยชินกับความต่ืนเต฾น    
  1.2.4 การวัดประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารย์นิธิ  
ศรีสว่าง 
  การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนขิมตามแนวคิดของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง นั้น 
อาจารยแวัดประเมินผลเปๅน 3 ด฾าน ดังนี้ 1) ด฾านเทคนิคการในการบรรเลงขิม 2) ด฾านความเปๅนนัก
ดนตรี 3) ด฾านมารยาทของนักดนตรีที่ดี 
  1.2.4.1 การวัดและประเมินผลด฾านเทคนิคในการบรรเลงขิม อาจารยแนิธิ เน฾น 
น้ําหนักมือท้ังสองข฾าง ช฽องไฟ ความชัดเจน การนับจังหวะ ความสม่ําเสมอในการบรรเลง การฟใง
จังหวะขณะบรรเลงกับผู฾อื่น น้ําหนักบางช฽วงของทํานองเพลง (อารมณแเพลง) โดยส่ิงเหล฽านี้จะเปๅน
ประเด็นหลักขณะประเมินทักษะการตีเก็บ ตีสะบัด ตีกรอ การขยี้ การเอื้อน การเดาะมือ การตีไขว฾มือ
และการตีหนอด  

   1.2.4.2 การวัดและประเมินผลด฾านความมีดนตรีการ อาจารยแประเมินจาก 
 การสังเกตภายในทุกๆชั่วครั้งของการเรียนการสอน และการบรรเลงรวมวง ร฽วมกับการประเมิน 
 ตามสภาพจริง หรือจากการถามและตอบปากเปล฽าในห฾องเรียน 
   1.2.4.3 การวัดและประเมินผลด฾านมารยาท อาจารยแประเมินจากการสังเกตภาย 
 ในทุกๆชั่วครั้งของการเรียนการสอน โดยเฉพาะการบรรเลงรวมวงและการซ฾อมการแสดง ร฽วมกับ 
 การประเมินตามสภาพจริง 
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 ตอนที่ 2 เทคนิคการสอนขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 ผลการวิเคราะหแเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ผู฾วิจัยแบ฽งออกเปๅน 4 ประการ
ดังนี้ 
 2.1 การประดิษฐ์ทางเพลงให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ 
     การประดิษฐแทางเพลงนี้ ผู฾วิจัยสนใจการประดิษฐแทางสําหรับการประกวดดนตรีไทย 3 
รายการ ได฾แก฽ การประกวดบรรเลงดนตรีไทยศรทอง การประกวดดนตรีศิลปหัตถกรรม และการ
ประกวดเซทเทรด เยาวชนดนตรีแห฽งประเทศไทย ซึ่งรูปแบบการประดิษฐแทางของการประกวด       
ศรทองนั้นไม฽ประดิษฐแทางแบบเพลงเด่ียว แต฽สามารถประดิษฐแ Intro ได฾เล็กน฾อย สามารถตีขยี้ และ
หนอด ได฾ตามความเหมาะสมของเพลง ไม฽เน฾นความเร็ว เน฾นอารมณแเพลงเปๅนหลัก ส฽วนการประดิษฐแ
ทางของศิลปหัตถกรรมนั้นเปๅนการประดิษฐแทางในรูปแบบเด่ียว คือ การมีทางหวานและทางเก็บ ซึ่ง
ทางหวาน อาจารยแนิธิ ก็ประดิษฐแให฾มีขยี้ในห฾องเพลงตามความเหมาะสม ส฽วนมากจะเน฾นการประสาน
เสียงแบบไทย คือ คู฽ส่ี ห฾า หก เน฾นการผูกกลอนท่ีแยบคาย และการขยี้ท่ีมากกว฽า 1 บรรทัดขึ้นไป 
ดังนั้นการบรรเลงทางเก็บจะมีลักษณะการใช฾มือท่ียากกว฽าศรทอง ส฽วนการประดิษฐแทางสําหรับการ
ประกวดเซทเทรด เยาวชนดนตรีแห฽งประเทศไทยนั้น การประดิษฐแทางค฽อนข฾างอิสระสามารถนําเพลง
อะไร มาต฽อกันก็ได฾ ให฾อย฽างเหมาะสม สามารถประดิษฐแ Intro ในลักษณะท่ีจังหวะอิสระได฾ สามารถ
ใช฾ขิม 9-11 หย฽องมาประกวดได฾ และส฽วนมากจะเน฾นอารมณแเพลง ความเร็วท่ีมากกว฽าศิลปหัตกรรม 
เน฾นการประสานเสียง มีการหนอดอย฽างรวดเร็ว และมีการกรีดสาย ดังนั้นการแข฽งขันเซทเทรดจะ
ค฽อนข฾างคล฾ายกับการแสดงมากกว฽า เพราะจะต฾องแต฽งกายให฾เข฾ากับเพลง และเน฾นการแสดงออกให฾
เข฾ากับเพลงด฾วย  
 2.2 วิธีการแก้ปัญหาในด้านต่างๆของผู้เรียน 
       วิธีการแก฾ปใญหาเปๅนส่ิงสําคัญท่ีผู฾สอนควรสังเกตสาเหตุของปใญหาท่ีเกิดขึ้น เพื่อให฾
สามารถแก฾ไขปใญหาในการเรียนการสอนได฾ดีและมีประสิทธิภาพ ซึ่งปใญหาของผู฾เรียนในการเรียนการ
สอนขิมนั้น แบ฽งออกเปๅน 4 ปใญหาหลักๆ ได฾แก฽ 1) สรีระของผู฾เรียน 2) เทคนิคการบรรเลงขิม 3) 
กระบวนการทางความจําของผู฾เรียน 4) วินัยในการฝึกซ฾อม 
  2.2.1 สรีระของผู้เรียน 
  ปใญหาเกี่ยวกับการสรีระของผู฾เรียนท่ีทําให฾เกิดอุปสรรคในการเรียนการสอนขิมนั้น 
เกิดจากความไม฽เข฾าใจในการใช฾สรีระ ไม฽สามารถในการควบคุมกล฾ามเนื้อมือ ข฾อมือ แขน ลําตัวได฾ การ
ไม฽เคยใช฾สรีระในส฽วนนั้นมาก฽อน และการตีขิมมือซ฾อนกัน ซึ่งวิธีการแก฾ปใญหานี้ครูต฾องคอยแนะนํา
ท฽าทางในการบรรเลงขิมท่ีสบายและถูกต฾อง หากนักเรียนทําผิดให฾ครูเตือนทันทีและพยายามแก฾ไขให฾
ได฾ จนนักเรียนเกิดความทเคยชิน ก็จะไม฽เปๅนปใญหาอีกต฽อไป 
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  2.2.2 เทคนิคการบรรเลงขิม  
  ปใญหาในข฾อนี้อาจจะเกิดมาต้ังแต฽การนั่ง การจับไม฾ขิม การตีลงบนสายขิม ทําให฾มี
ปใญหาเรื่องการตีเก็บ การสะบัด การกรอ การเอื้อน การขยี้ การตีแยกมือ และการตีหนอดได฾ ซึ่ง
ประเด็นหลักๆในการเกิดปใญหา คือ เรื่องของน้ําหนักมือไม฽เท฽ากัน ช฽องไฟไม฽สม่ําเสมอ ไม฽มีความ
ชัดเจนในการบรรเลง ไม฽สามารถนับจังหวะได฾ ไม฽มีความสม่ําเสมอในการบรรเลง การไม฽ฟใงจังหวะ
ขณะบรรเลงกับผู฾อื่น ไม฽สามาถบรรเลงน้ําหนักบางช฽วงของทํานองเพลง (อารมณแเพลง) วิธีการ
แก฾ปใญหาท่ีดีท่ีสุด คือ การให฾นักเรียนสามารถฟใงในส่ิงท่ีถูกต฾องได฾ สามารถประเมินตัวเองขณะบรรเลง 
ซ฾อมอย฽างมีสติ และแก฾ไขในส่ิงท่ีผิดพลาดตามครูแนะนํา 
  2.2.3 กระบวนการทางความจ าของผู้เรียน 
   การท่ีผู฾ เรียนไม฽สามารถจดจําโน฾ตได฾อาจารยแนิธิ มีวิธีการแก฾ปใญหาโดยการให฾
นักเรียนฮัมเปๅนทํานอง โดยอย฽าพึ่งให฾นักเรียนนั้นตีขิมก฽อน เพราะหากนักเรียนท฽องเพลงแบบใด ก็จะ
บรรเลงออกไปแบบนั้น 
  2.2.4 วินัยในการซ้อม 
   อาจารยแนิธิ ศรีสว฽างใช฾สังคมออนไลนแ โดยการให฾ผู฾ปกครองอัดคลิปวิดิโอท่ีนักเรียน
ซ฾อมแล฾วส฽งคลิปวิดิโอทาง Facebook จากนั้นอาจารยแแชรแวิดิโอนั้นลงเพจ “ชมรมดนตรีไทยบ฾านครู
เก฽ง” และบอกว฽านักเรียนควรแก฾ไขอย฽างไรบ฾าง วิธีนี้จึงเปๅนเทคนิคหนึ่งท่ีทําให฾นักเรียนขยันซ฾อมมาก
ขึ้น เพราะได฾รับผลตอบกลับโดยทันที และเกิดการแข฽งขันระหว฽างกลุ฽มข้ึน 
 2.3 อัตลักษณ์การเลือกเพลงให้เข้ากับนักเรียนและความสามารถในการเลือกเพลงให้
เหมาะกับสถานการณ์ 
      อาจารยแนิธิ มีอัตลักษณแท่ีเด฽นชัด ในการเลือกเพลงให฾เหมาะสมกับผู฾บรรเลงและผู฾ฟใงได฾
อย฽างเหมาะสม ซึ่งเปๅนเทคนิคการสอนท่ีทําให฾อาจารยแประสบความสําเร็จในการแสดงและการแข฽งขัน
ต฽างๆ 
  2.3.1 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้บรรเลง: นิสัย บุคลิก 
   นักเรียนมีบุคลิกท่ีแตกต฽างกันทําให฾รสมือในการบรรเลงนั้นต฽างๆออกไป
ด฾วย ซึ่งนักเรียนท่ีมีนิสัยอย฽างไร มักจะชอบเล฽นเพลงท่ีมีอารมณแเพลงตามนิสัยและบุคลิกของตน เช฽น 
นักเรียนท่ีมีบุคลิก สุขุม อ฽อนหวาน จะสามารถทําได฾ดีในเพลงท่ีมีอารมณแเพลงอ฽อนหวาน หรือนักเรียน
ท่ีมีบุคลิกร฽าเริง สนุกสนาน จะสามาถทําได฾ดีในเพลงท่ีมีอารมณแสนุก 
  2.3.2 การเลือกเพลงให้เหมาะสมกับผู้ฟัง: โอกาส เวลา และสถานที่ 
         อาจารยแนิธิมักคํานึงถึงสถานการณแท่ีไปบรรเลงเสมอ เช฽น การประกวดเยาวชน
ดนตรี การประกวดศิลปหัตถกรรม การประกวดศรทอง การแสดงดนตรีภายในโรงเรียน การแสดง
ดนตรีทําบุญ  
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งานศพ การแสดงดนตรีท่ีเปๅนคอนเสิรแต ก็จะมีลักษณะเพลงและรูปแบบการแสดงท่ีแตกต฽างกัน
ออกไป ท้ังเพลงท่ีนําไปบรรเลง การประดิษฐแทางเพลงต฽างๆอีกด฾วย 
 2.4 อัตลักษณ์ด้านการสอนดนตรีและการประพันธ์เพลง 
      อัตลักษณแท่ีเด฽นชัดของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง อีกด฾าน คือ เปๅนผู฾ท่ีความคิดสร฾างสรรคแโดย
ยังคงรูปแบบความเปๅนไทยไว฾อยู฽ มีท้ังหมด 3 ด฾านได฾แก฽ 1) การสร฾างสรรคแรูปแบบการสอน 2) การ
สร฾างสรรคแทางเพลง 3) การสร฾างสรรคแรูปแบบการแสดงขิม  
  2.4.1 การสร้างสรรค์รูปแบบการสอน 
   นักเรียนท่ีได฾เรียนกับอาจารยแนิธิทุกคนจะต฾องได฾เรียนตัวต฽อตัวและการรวม
วงทุกคน เพราะการรวมวงเปๅนการพัฒนาทักษะทางดนตรีของผู฾เรียนได฾รวดเร็ว มีทักษะการฟใงท่ีดี 
นอกจากนี้ผู฾เรียนยังด฾านเพื่อน และสังคม เรียนรู฾มารยาทต฽างๆในการเรียนรวมวง นอกจากนี้อาจารยแ
จะสอนทางเพลงใหม฽ๆ และรูปแบบการใช฾ท่ีซับซ฾อนให฾นักเรียนตามระดับความสามารถของแต฽ละ
บุคคล เปๅนการพัฒนาความสามารถท่ีดี ยิ่งไปกว฽านั้นอาจารยแมักจะส฽งนักเรียนท่ีมีความสามารถระดับ
หนึ่งเข฾าแข฽งขัน เพื่อเปๅนการกระตุ฾นการซ฾อม ฝึกความมีระเบียบวินัยท่ีมากขึ้น และให฾นักเรียนได฾ไป
เรียนรู฾ประสบการณแจากการแข฽งขัน ซึ่งเปๅนวิธีการพัฒนาทักษะแบบก฾าวกระโดด นอกจากนี้อาจารยแ
ยังสอนผ฽านระบบออนไลนแ หรือ Skype ให฾ฟใบนักเรียนท่ีไม฽สามารถเดินทางมาหาได฾  เปๅนการเปิด
โอกาสการเรียนรู฾อีกทางหนึ่ง ซึ่งประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนเช฽นกัน 
  2.4.2 การสร้างสรรค์ทางเพลง 
   อาจารยแนิธิ สร฾างสรรคแทางเพลงจากประสบการณแการฟใงเพลงต฽างๆ การ
เปๅนนักวิศวกรเสียง การเรียนรู฾หยางฉินและขิมท่ัวโลกด฾วยตนเอง นอกจากนี้อาจารยแยังเ ข฾าใจใน
ทํานองเพลงหลักของเพลงเปๅนอย฽างดี คือ ทางฆ฾อง จึงทําให฾อาจารยแนําประสบการณแท้ังหมดมา
ประยุกตแเข฾าด฾วยกัน รูปแบบทางเพลงของอาจารยแจึงเกิดขึ้นได฾ หลายลักษณะ ได฾แก฽ 1) ทางไทยเดิม 
2) ทางดนตรีไทยโดยใช฾รูปแบบมือการตีแบบหยางฉิน 3) ทางดนตรีไทยท่ีใช฾รูปแบบการตีแบบหยาง
ฉินผสมแบบไทยและประสานเสียงแบบสากล     4)ทางดนตรีไทยท่ีใช฾รูปแบบการตีแบบหยางฉินผสม
แบบไทยมีการประสานเสียงแบบสากลและมีการปรับวงแบบไทยเดิม มีลูกนํา ตาม ล฾อ ขัด เหล่ือม ซึ่ง
อาจารยแนิธิจะคํานึงถึงทักษะของผู฾บรรเลงและผู฾ฟใงเปๅนหลักในการสร฾างสรรคแเพลง 
  2.4.3 การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงการบรรเลงขิม 
   การสร฾างสรรคแรูปแบบการแสดงการบรรเลงขิมนี้  นับว฽าอาจารยแมี
ความสามารถมากในด฾านนี้ เพราะเนื่องจากอาจารยแจะต฾องคิดรูปแบบการใช฾มือท่ีแปลก โดยอาจารยแมี
ประสบการณแคิดรูปแบบ ได฾แก฽ 1) การบรรเลงขิมสองตัว ผู฾บรรเลงเพียงคนเดียว  2) การบรรเลงขิม
ตัวเดียวแต฽หมุนขิมในการตีกลับด฾าน ผู฾บรรเลงเพียงคนเดียว  3) การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใช฾ผู฾บรรเลง
สองคน บรรเลงขิมคนละ 2 ตัว 4) การบรรเลงขิม 4 ตัว โดยใช฾ผู฾บรรเลงสองคน จะได฾ตีขิมครบทุกตัว 
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และต฾องเดิน หมุนตัวในการตีขิม 5) การบรรเลงขิม 6 ตัว ผู฾บรรเลง 4 คน โดยผู฾บรรเลงขิมท้ัง 4 คน 
จะได฾ตีขิมครบทุกตัว และต฾องเดิน หมุนตัวในการตีขิม 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษากระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง ผู฾วิจัย
อภิปรายผลในสอง 2 ประเด็น ได฾แก฽ 1) กระบวนการถ฽ายทอดการบรรเลงขิมท่ีสร฾างสรรคแและทันสมัย
ของอาจารยแ   นิธิ ศรีสว฽าง 2) เทคนิคการประดิษฐแทางและรูปแบบการแสดงขิมของอาจารยแนิธิ      
ศรีสว฽าง 

กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงขิมที่สร้างสรรค์และทันสมัยของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง  
  อาจารยแนิธิ เปๅนครูดนตรีไทยท่ีมีความรู฾ท้ังด฾านดนตรีไทยและดนตรีสากล เข฾าใจ
ธรรมชาติของดนตรีเปๅนอย฽างดี และพัฒนาตนเองอยู฽เสมอในทุกด฾านท่ีเกี่ยวข฾องกับดนตรี ดังนั้น
อาจารยแจึงเปๅนอาจารยแดนตรีไทยท่ีมีแนวคิดสร฾างสรรคแตลอดเวลา นับว฽าอาจารยแเปๅนอาจารยแท่ี
เหมาะสมกับอาจารยแในยุคสมัยศตวรรษท่ี 21 โดยการเปๅนผู฾มีความรู฾ความเช่ียวชาญเฉพาะด฾าน มี
ความรู฾เรื่องเทคโนโลยี อาจารยแทําส่ือการเรียนการสอนขิมใน Youtube และ Facebook เว็บเพจ 
“ชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽ง” ทําให฾เด็กๆวัยรุ฽นและผู฾ใหญ฽สนใจเรียนขิมมากขึ้น โดยรูปแบบการ
นําเสนอดนตรีไทยเข฾ากับสังคมในปใจจุบันได฾เปๅนอย฽างดี และแสดงให฾เห็นว฽าขิมสามารถบรรเลงเพลง
สากลและสามารถรวมวงกับเครื่องดนตรีสากลได฾ มีความสามารถในการส่ือสารได฾เปๅนอย฽างดี 
เนื่องจากอาจารยแได฾รับเชิญเปๅนวิทยากรสอนขิมตามสถาบันการศึกษาในระบบ ระดับช้ันประ
มัธยมศึกษาและอุดมศึกษา เน฾นการสอนแบบผู฾เรียนเปๅนศูนยแกลาง โดยสังเกตจากการเรียนการสอนท่ี
เน฾นทักษะและความสามารถของผู฾เรียนแต฽ละคนเปๅนหลัก ยิ่งไปกว฽านั้นอาจารยแยังสามารถสอนเพลงท่ี
นักเรียนต฾องการจะเรียนได฾ แม฾ว฽าจะเพลงไทยสากล เพลงประกอบละคร เพลงสุนทราภรณแ เรียกได฾ว฽า
อาจารยแสามารถสอนเพลงขิมได฾ทุกรูปแบบ และสามารถให฾ผู฾ปกครองมาร฽วมวงในการบรรเลงได฾ ซึ่ง
อาจารยแนิธิจะสอนผู฾ปกครองตีฉิ่ง กลอง และถ฾าหากผู฾ปกครองบางท฽านมีความสามารถในกีตารแ 
อาจารยแก็จะใส฽คอรแดให฾เหมาะกับเพลงไทยได฾ ทําให฾บรรยากาศในการเรียนสนุกสนาน นักเรียนและ
ผู฾ปกครองมีความสุขในการเรียน จนชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽งเปรียบเสมือนบ฾านหลังเล็กๆของเด็กๆ
และผู฾ปกครอง ให฾มีกิจกรรมท่ีผ฽อนคลาย เล฽นดนตรี รับประทานอาหารว฽าง ด฾วยกันภายในชมรม ส฽วน
ในเรื่องการติดต฽อส่ือสารกับอาจารยแนิธินี้สามารถติดต฽อได฾ง฽ายระหว฽างนักเรียน ครู และผู฾ปกครอง
เนื่องจากอาจารยแตั้งไลนแกลุ฽ม และ Facebook ของชมรม ซึ่งส่ือออนไลนแนี้อาจารยแก็นํามาประยุกตแใช฾
ในการเรียนการสอนแบบสมัยใหม฽ โดยการให฾อัดคลิปวิดิโอส฽งการบ฾านมาทางส่ือออนไลนแนี้ด฾วย ทําให฾
เกิดความผูกพันท่ีดีระหว฽าง ครู ศิษยแ และผู฾ปกครอง ยิ่งไปกว฽านั้นอาจารยแยังสอนให฾ลูกศิษยแสามารถ
เทียบขิมได฾ เพื่อเปๅนการฝึกให฾นักเรียนเปๅนนักดนตรีไทยท่ีมีคุณภาพ ซึ่งกระบวนการดังกล฽าวนี้ได฾รับ



 

 

131 

แนวทางจากมูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ท่ีไม฽ยึดติดแบบเก฽าๆ ริเริ่มทําส่ิงใหม฽ๆได฾ 
ภายใต฾วัฒนธรรมไทย โดยการเน฾นลูกศิษยแเปๅนหลัก (ปพิชญา เสียงประเสิรฐ, 2556)     
  ส฽วนข฾อสังเกตในกระบวนการถ฽ายทอดนี้ คือ อาจารยแมีรูปแบบการสอนตัวต฽อตัวและ
รวมวง ซึ่งผู฾ท่ีมาเรียนนี้จะต฾องมีความรักและชอบดนตรีอย฽างแท฾จริง ต฾องอุทิศเวลาให฾กับดนตรีเปๅน
อย฽างมาก หากผู฾ปกครองหรือนักเรียนท฽านใดไม฽มีเวลาเพียงพอ ก็จะเรียนไม฽ทันเพื่อน และสุดท฾ายก็
ต฾องเลิกเรียนไป ส฽งผลให฾นักเรียนภายในชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽งมีจํานวนนักเรียนท่ีมาเรียนนั้น
ค฽อนข฾างน฾อย  

เทคนิคการประดิษฐ์ทางและรูปแบบการแสดงขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
 เทคนิคในการสอนขิมของอาจารยแนิธิ นี้โดดเด฽นมากในการประดิษฐแทางเพลงร฽วมกับรูปการ
แสดงขิมท่ีน฽าสนใจ เพราะอาจารยแวิเคราะหแเพลงอย฽างลึกซึ้ง แม฾กระท่ังกลุ฽มตัวโน฾ตท่ีเรียงกันให฾เกิด
จินตนาการไปตามเพลงได฾ การประสานเสียงท่ีเหมาะสม การท่ีสามารถเล฽นนําตามภายในขิมคนเดียว 
หรือ ทางสากล เรียกว฽า การเล฽นแบบแคนนอน การใช฾ลูกขยี้ 4 ช้ัน การไขว฾มือ การคํานึงโน฾ตทํานอง
หลักท่ีถูกเสียงสูงและตํ่า โดยรูปแบบการใช฾มือเสียงหลักไม฽ได฾อยู฽ท่ีมือขวาเพียงอย฽างเดียว อาจจะอยู฽ท่ี
มือซ฾ายหรือมือขวาก็ได฾ ทําให฾ผู฾บรรเลงต฾องสามารถควบคุมมือท้ังสองข฾างได฾ดีเท฽าๆกัน การใช฾รูปแบบ
จังหวะท่ีไม฽ใช฽รูปแบบไทยเพียงอย฽างเดียว โดยอาจารยแสามารถนําทุกอย฽างมาผสมกันอย฽างลงตัว ให฾
เหมาะกับผู฾บรรเลงและผู฾ฟใง ดังนั้นจึงสามารถสรุปได฾ว฽า การประสบความสําเร็จของอาจารยแนี้
นอกจากจะความสามารถของผู฾บรรเลงแล฾ว ยังเปๅนความสามารถของเรื่องทางเพลงท่ีเหมาะสมกับผู฾
บรรเลงและผู฾ฟใง โอกาสท่ีไปบรรเลงได฾อย฽างดี จึงทําให฾อาจารยแประสบความสําเร็จในการสอนมาโดย
ตลอด และนอกจากนี้เทคนิคการสอนขิมท่ีดีของอาจารยแนิธิอีกประการ คือ การท่ีอาจารยแนิธิฝึกให฾
นักเรียนฟใง โดยการให฾ครูเปๅนผู฾ตีขิมอีกตัว และนักเรียนตีขิมอีกตัว ซึ่งอาจารยแจะนั่งตีอยู฽บนเก฾าอี้ และ
วางขิมสูงๆให฾นักเรียนเห็น แต฽นักเรียนจะไม฽สามารถเห็นได฾ชัดว฽าอาจารยแตีโน฾ตตัวอะไร เพียงแค฽รู฾ว฽า 
อาจารยแใช฾รูปแบบมือแบบใด เพียงแค฽นั้น นอกนั้นนักเรียนจะต฾องฝึกฟใงเสียงให฾ได฾เอง ในส฽วนนี้จึงทํา
ให฾นักเรียนมีความแม฽นในเสียงขิมมาก  
 ส฽วนข฾อสังเกตในด฾านนี้ คือ อาจารยแครูท่ีค฽อนข฾างเข฾มงวด และค฽อนข฾างดุในเวลาเรียน หาก
นักเรียนสามารถทนรับแรงความกดดันได฾จะสามารถเรียนกับอาจารยแนิธิได฾ แต฽อาจารยแยังเปๅนท่ีรักของ
ลูกศิษยแหลายๆคน ท่ีนับถือว฽า อาจารยแเปๅนพ฽อคนท่ีสองเลยทีเดียว ซึ่งเปๅนท่ีน฽าสังเกตว฽าการท่ีอาจารยแ
ท่ีเข฾มงวดและจริงจัง แต฽ยังสามารถสอนได฾อย฽างประสบความสําเร็จเปๅนอย฽างดี อาจเปๅนเพราะ
นักเรียนและผู฾ปกครอง เข฾าใจในความหวังดีของอาจารยแจึงทําให฾เกิดการเรียนการสอนท่ีดีเสมอมา 
และข฾อสังเกตอีกด฾าน คือ เนื่องจากอาจารยแนิธิ มักจะส฽งเด็กเข฾าประกวดแข฽งขันอยู฽ทุกปี และลูกศิษยแ
ภายในชมรมมักจะได฾เปๅนคู฽แข฽งกันเอง นี่อาจจะเปๅนข฾อเสียท่ีทําให฾เกิดความแตกแยกได฾ หากผู฾ปกครอง
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และนักเรียนไม฽เข฾าใจ และไม฽รู฾จักการแพ฾หรือชนะ อาจทําให฾เกิดความอิจฉากันระหว฽างบุคคลได฾ ซึ่งไม฽
ค฽อยส฽งผลท่ีดีนัก 
 ในทางดนตรีศึกษากระบวนการถ฽ายทอดและเทคนิคการบรรเลงขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
สอดคล฾องกับทฤษฎีการเรียนรู฾ของบลูม (Bloom, 1956) ท่ีกล฽าวว฽า การเรียนรู฾มี 3 ด฾าน คือ ด฾านพุทธิ
พิสัย ด฾านจิตพิสัย และด฾านทักษะพิสัย ซึ่งอาจารยแนิธิมีกระบวนการสอนท่ีเน฾นให฾นักเรียนมี
ความสามารถในการบรรเลงขิม จนส฽วนมากไปประกวดบรรเลงขิมแล฾วชนะ ดังนั้นนับว฽ าอาจารยแนิธิ
สอนเน฾นทักษะพิสัยเปๅนอย฽างมาก โดยการเน฾นพื้นฐานการบรรเลงขิม การฟใงจังหวะ การอ฽านและ
เขียนโน฾ต การรับร฾องส฽งร฾องเพลงได฾ และเน฾นเทคนิคการบรรเลงขิมในการประดิษฐแทางให฾เหมาะสม
กับความสามารถทักษะการบรรเลงขิมของนักเรียน จึงเปๅนการเรียนท่ีเน฾นผู฾เรียนเปๅ นศูนยแกลาง 
(Child-centered learning) คํานึงถึงความสามารถของผู฾เรียนในการประดิษฐแทางเพลง และมีความ
เช่ือมั่นในตัวนักเรียนว฽านักเรียนสามารถทําได฾ หากนักเรียนขยันซ฾อม และสามารถพัฒนาทักษะได฾
รวดเร็ว อาจารยแจะประดิษฐแทางให฾เหมาะสมกับความสามารถผู฾เรียนท่ีมากขึ้นตามเปๅนลําดับ นี้จึงเปๅน
การสอนแบบไม฽หวงความรู฾ ยิ่งไปว฽านั้นอาจารยแจัดการเรียนการสอน โดยสังเกตจากความสามารถของ
ผู฾เรียนเปๅนหลัก สามารถวิเคราะหแจุดเด฽น และจุดอ฽อนของนักเรียนได฾ นอกจากนี้ อาจารยแนิธิยังสอน
เนื้อหาทางด฾านพุทธิพิสัยด฾วย คือ ทฤษฎีดนตรีไทย หลักการบรรเลงรวมวง การสอนอัตราจังหวะ 
ลักษณะของเพลงต฽างๆ ประวัติเพลงต฽างๆ และอาจารยแนิธิยังสามารถสอนให฾นักเรียนมีจิตพิสัยด฾วย 
คือ มีความรักและมีความสุขในการเล฽นขิม มีมารยาทในการรวมวงและมารยาทในการอยู฽ร฽วมกัน
ภายในสังคม ดังนั้นนับได฾ว฽า อาจารยแนิธิสามารถสอนให฾เด็ก เก฽ง ดี มีความสุข หมายถึง สามารถ
บรรเลงขิมได฾ดี เปๅนนักดนตรีไทยท่ีดี และเล฽นดนตรีอย฽างมีความสุข  
 
ข้อเสนอแนะ 
ข฾อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช฾ 
 1. เนื่องจากการเรียนการสอนขิมนั้นมักจะเริ่มจากการเรียนปฏิบัติก฽อนทฤษฎีอยู฽เสมอ ดังนั้น
ครูผู฾สอน ต฾องใส฽ใจกับการสอนมีพื้นฐานการบรรเลงท่ีดีให฾นักเรียนในทุกๆด฾าน เริ่มต้ังแต฽ท฽านั่ง การจับ
ไม฾ การลงไม฾ และเทคนิคต฽างๆในการตีขิม ซึ่งส่ิงท่ีควรคํานึงถึง คือ เรื่องของน้ําหนักมือ และช฽องไฟ ท่ี
สม่ําเสมอกัน ไม฽ควรจะเร฽งรัดต฽อเพลงเลย เน฾นจํานวนบทเพลง โดยไม฽คํานึงถึงรายละเอียดในส฽วนนี้ 
จะทําให฾บรรเลงขิมได฾ไม฽มีคุณภาพ และเมื่อเคยชินแบบผิดๆแล฾วจะแก฾ไขได฾ยาก ดังนั้นผู฾ท่ีต฾องการ
ศึกษาสามารถนําเกณฑแและข฾อแนะนําต฽างๆของผลการวิจัยไปใช฾เปๅนแนวทางในการศึกษาได฾ 
 2. ครูผู฾สอนสามารถนําวิธีการแก฾ปใญหาของอาจารยแนิธิไปใช฾ได฾ในการเรียนการสอน แต฽อาจ
ไม฽สามารถใช฾ได฾กับผู฾เรียนทุกคนเสมอไป เนื่องจากเปๅนการแก฾ปใญหาโดยภาพรวม จึงควรใช฾เปๅน
แนวทางท่ีครูควรคํานึงในการแก฾ปใญหาเบ้ืองต฾น เพื่อให฾มีกรอบแนวทางในการแก฾ปใญหาท่ีดี 
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ข฾อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต฽อไป 

1. ควรนําเสนอวิธีการรูปแบบการใช฾มือแบบหยางฉินกับขิมไทยให฾ชัดเจนมากกว฽านี้ 
2. ควรมีการทําวิจัยเรื่องการประดิษฐแทางขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
3. ควรมีการนําเสนอวิธีการแก฾ปใญหาท่ีนักเรียนภายในชมรมแข฽งกันเอง 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. 
คณาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์
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คณาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์
 ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธแ       ผู฾ช฽วยศาสตราจารยแ ดร.รังสิพันธุแ แข็งขัน 
 อาจารยแที่ปรึกษาวิทยานิพนธแ        ผู฾ช฽วยศาสตราจารยแ ดร. ดนีญา อุทัยสุข 
 คณะกรรมการภายนอก              รองศาสตราจารยแอรวรรณ บรรจงศิลป 
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ภาคผนวก ข. 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือการวิจัย 
1. ผู฾ช฽วยศาสตราจารยแ ดร.ยุทธนา ฉัพพรรณรัตนแ      อาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา  
               คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย 
2. ผู฾ช฽วยศาสตราจารยแ พงษแลดา ธรรมพิทักษแกุล       อาจารยแประจําสาขาวิชาดนตรีศึกษา  
               คณะครุศาสตรแ จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย             
3.        อาจารยแ ดร.นันธิดา จันทรางศุ           อาจารยแประจําหลักสูตรวัฒนธรรมศึกษา      
                         มหาวิทยาลัยมหิดล สถาบันวิจัยภาษา            
     และวัฒนธรรมเอเชีย 
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ภาคผนวก ค. 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. แบบสัมภาษณแชุดท่ี 1 : แบบสัมภาษณแอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
2. แบบสัมภาษณแชุดท่ี 2 : แบบสัมภาษณแนักเรียนและผู฾ปกครอง 
3. แบบสังเกตการเรียนการสอนขิมของอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
4. แบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแท่ีเกี่ยวข฾องกับการบรรเลงขิมของอาจารยแ

ชนก สาคริก และอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 1: แบบสัมภาษณ์อาจารย์นธิิ ศรีสว่าง 
เร่ือง กระบวนการถ่ายทอดและการประดิษฐ์ทางขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

แบบสัมภาษณแนี้แบ฽งออกเปๅน 5 ตอน ได฾แก฽  
ตอนท่ี 1 ข฾อมูลเกี่ยวกับอาจารยแ 

1.1 ประวัติส฽วนตัว 
1.2 ประวัติการศึกษา 
1.3 ประวัติการศึกษาดนตรี 

ก) การได฾รับการถ฽ายทอดขิมโดยตรง 
ข) การได฾รับการถ฽ายทอดดนตรีไทยด฾านอื่นๆ 
ค) การได฾รับการถ฽ายทอดดนตรีสากลและเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ 

1.4 ประสบการณแทํางานด฾านดนตรี 
ก) ประสบการณแด฾านการสอนดนตรี 
ข) ประสบการณแด฾านการประดิษฐแทางขิม 
ค) ประสบการณแด฾านอื่นๆ 

ตอนท่ี 2 ข฾อมูลเกี่ยวกับนักเรียน 
 2.1 แนวคิดเกี่ยวกับนักเรียน 
 2.2 สภาพความเปๅนจริงของนักเรียน 
ตอนท่ี 3 หลักสูตร 
ตอนท่ี 4 การเรียนการสอน 
 4.1 แนวคิดในการเรียนการสอน 
 4.2 สภาพการเรียนการสอน 
 4.3 ปใญหาในการเรียนการสอน 
 4.4 การสอนสําหรับการประกวด 
ตอนท่ี 5 การวัดและประเมินผล 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับอาจารย์ 
1.1 ประวัติส่วนตัว 
1.2 ประวัติการศึกษา 
1.3 ประวัติการศึกษาดนตรี 
ก) การได้รับ
การถ่ายทอด
ขิมโดยตรง 

1.เพราะเหตุใดอาจารยแสนใจเรียนขิม โดยเริ่มเรียนต้ังแต฽เมื่อใด และใช฾
เวลานานเท฽าใด 
2. ครูดนตรีของอาจารยแมีวิธีการถ฽ายทอดความรู฾และทักษะการบรรเลงใน
ลักษณะใดคะ 
3. ประเภทของเพลงไทยท่ีอาจารยแได฾รับการถ฽ายทอดมาส฽วนมาก คืออะไร มี
แนวทางการจัดลําดับความยากง฽ายอย฽างไร และอาจารยแมีความถนัดเพลง
ไทยประเภทอะไรคะ 
4. เพลงขิมท่ีอาจารยแได฾รับการถ฽ายทอดมา อาจารยแประทับใจเพลงอะไรมาก
ท่ีสุด เพราะเหตุใดคะ 
5. เพลงของขิมท่ีอาจารยแคิดว฽ายากท่ีสุดจากการได฾รับถ฽ายทอดมา คือเพลง
อะไร เพราะเหตุใดจึงคิดว฽าเพลงนี้บรรเลงยากคะ 
6. ครูท฽านใดถ฽ายทอดการบรรเลงรวมวงขิมให฾แก฽อาจารยแคะ 
7. ความแตกต฽างการเรียนขิมของอาจารยแกับการเรียนขิมของนักเรียนใน
ปใจจุบันแตกต฽างกันอย฽างไร หรือไม฽เพราะอะไรคะ 

 
ข) การได้รับ
การถ่ายทอด
ดนตรีไทยด้าน
อื่นๆ 

1. นอกจากขิมแล฾วอาจารยแเรียนรู฾เครื่องดนตรีไทยอะไรเพิ่มเติมบ฾าง เรียนกับ
ใคร เพราะเหตุใดคะ  
2. เครื่องประกอบจังหวะไทยมีความสําคัญต฽อการเรียนการสอนของอาจารยแ
อย฽างไร และอาจารยแเรียนกับครูท฽านใดคะ 

  
ค) การได้รับ
การถ่ายทอด
ดนตรีสากล
และเคร่ือง
ดนตรีชนิด
อื่นๆ 

1. อาจารยแเรียนเครื่องดนตรีสากลมั้ยคะ เครื่องดนตรีอะไรบ฾าง เพราะเหตุใด 
และกับครูท฽านใดคะ ความรู฾ท่ีได฾จากเครื่องดนตรีสากลนํามาใช฾ในการ
บรรเลงดนตรีขิมได฾อย฽างไรคะ อาจารยแช฽วยยกตัวอย฽างท่ีเปๅนรูปธรรมได฾มั้ย
คะ 
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2. ทฤษฎีดนตรีสากลนํามาประยุกตแใช฾กับการเรียนการสอนดนตรีไทยได฾
อย฽างไรคะ อาจารยแช฽วยยกตัวอย฽างท่ีเปๅนรูปธรรมได฾มั้ยคะ 

 3.การเทียบเสียงเครื่องดนตรีสากลกับดนตรีไทยมีความแตกต฽างกันอย฽างไร มี
ความสําคัญอย฽างไรบ฾างคะ และดนตรีไทยมีการเทียบเสียงโดยใช฾จูนเนอรแ 
(เครื่องเทียบเสียง) ต้ังแต฽เมื่อไหร฽คะ 
4. เครื่องดนตรีที่มีลักษณะคล฾ายขิมมีเครื่องอะไรบ฾างคะ และอาจารยแเรียนรู฾ 
เครื่องดนตรีเหล฽านี้หรือไม฽ เพราะอะไรคะ 
5.วิธีการบรรเลง Hammered Dulcimer, Yangquin แตกต฽างจากขิมไทย
อย฽างไรบ฾างคะ แล฾วสามารถนํามาประยุกตแใช฾กับขิมไทยอย฽างไรได฾บ฾างคะ 

1.4 ประสบการณ์ท างานด้านดนตรี 
ก)  
ประสบการณ์
ด้านการสอน
ดนตรี 

1. อะไรเปๅนเหตุจูงใจให฾อาจารยแยึดอาชีพการสอนดนตรีไทยคะ และสอนมา
ต้ังแต฽เมื่อไหร฽ เริ่มสอนท่ีไหน สอนท่ีนั่นกี่ปี ปใจจุบันอาจารยแตั้งชมรมสอน
ดนตรีไทยต้ังแต฽เมื่อไหร฽ 
2. จากประสบการณแการสอนของอาจารยแได฾พัฒนาวิธีการ รูปแบบ เนื้อหา
การสอนดนตรีอย฽างไร  
3. ปใญหาท่ีสําคัญและพบบ฽อยในการเรียนการสอนดนตรีมีอะไรบ฾าง มี
แนวทางในการแก฾ไขปใญหานี้ได฾อย฽างไรคะ 
4. ปใจจุบันอาจารยแสอนเครื่องดนตรีอะไรบ฾างคะ 
5. เพราะเหตุใดอาจารยแจึงส฽งนักเรียนเข฾าร฽วมประกวดดนตรีคะ และส฽ง
ประกวดเครื่องอะไรบ฾าง มีผลสําเร็จในระดับใดบ฾าง 
6. การส฽งนักเรียนเข฾าร฽วมประกวดแข฽งขันมีผลต฽อการพัฒนาการเรียนการ
สอนดนตรีของอาจารยแอย฽างไร 

 
ข) 
ประสบการณ์
ด้านการ
ประดิษฐ์ทาง
ขิม 

1. การประดิษฐแทางเพลงมีความสําคัญอย฽างไร และมีหลักการประดิษฐแ
อย฽างไรบ฾างคะ 
2. การประดิษฐแทางเพลงท่ีต฾องคํานึงตามหลักการทางด฾านดนตรี ยังมีข฾อ
คํานึงถึงส่ิงใดอีกบ฾าง 
3. อาจารยแเริ่มประดิษฐแทางเพลงต้ังแต฽เมื่อไหร฽ เพลงอะไรเปๅนเพลงแรก และ
มีผลงานเพลงท่ีโดดเด฽นในวงการดนตรีไทย คือเพลงอะไร 
4. การบรรเลงขิมแนวใหม฽ คือ อะไรคะ มีความแตกต฽างจากเดิมอย฽างไรบ฾าง
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คะ  
5. อาจารยแได฾นําหลักการและเทคนิคการบรรเลงของหยางฉินมาใช฾ในการ
ประดิษฐแทางเพลงหรือไม฽คะ อย฽างไรบ฾าง 
6. นอกจากนี้อาจารยแได฾นําความรู฾ทางทฤษฎีดนตรีสากลมาใช฾ในการ
ประดิษฐแทางเพลงหรือไม฽อย฽างไรคะ ขออาจารยแยกตัวอย฽างมาประกอบเพื่อ
ความเข฾าใจพอสังเขป 
7. ทางเพลงท่ีประดิษฐแออกมานั้นดีหรือไม฽ อาจารยแมีหลักเกณฑแพิจารณา
อย฽างไรคะ 
8. หลักจิตวิทยาท่ีอาจารยแใช฾ในการประดิษฐแทางขิม คืออะไรคะ แล฾วอาจารยแ
ได฾หลักนี้มาจากท่ีใดคะ 
9. การประดิษฐแทางเพลงมีเกณฑแพิจารณาความยากง฽ายอย฽างไรคะ เพราะ
เหตุใด 
10.เหตุปใจจัยในการประดิษฐแทางเพลงในปใจจุบันมีความแตกต฽างจากอดีต
หรือไม฽คะ 

 
ค) 
ประสบการณ์
ด้านอื่นๆ 

1. อาจารยแมีผลงานการบันทึกเสียงอะไรบ฾างคะ 

2. ผลงานการบันทึกเสียงท่ีอาจารยแประทับใจมากท่ีสุด คืออะไรคะ 

 3. ประสบการณแทางด฾านดนตรีอื่นๆของอาจารยแที่ประทับใจ คืออะไร เพราะ
เหตุใดคะ 
4. อาจารยแได฾รับเชิญเปๅนวิทยากรพิเศษในการปรับวง การสอนขิม หรือ
กรรมการท่ีใดบ฾าง 

ตอนที่ 2 ด้านนักเรียน 
2.1 แนวคิด
เก่ียวกับ
นักเรียน 

1. อายุเท฽าไหร฽จึงมีความเหมาะสมในการเรียนขิมคะ 
2. นักเรียนระดับปฐมวัยสามารถเรียนขิมได฾หรือไม฽ เพราะเหตุใด 
3. เด็กพิเศษสามารถเรียนขิมได฾หรือไม฽ เพราะเหตุใด 
4. อะไรเปๅนเหตุปใจจัยส฽งเสริมประสิทธิภาพในการเรียนดนตรี 
ของนักเรียนคะ 
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2.2 สภาพ
ความเป็นจริง
ของนักเรียน 

1.ทําไมนักเรียนจึงเลือกมาเรียนขิมกับอาจารยแคะ และวัตถุประสงคแหลักของ
นักเรียนท่ีมาเรียน คืออะไรคะ 

 2. ลูกศิษยแของอาจารยแมีอายุต้ังแต฽เท฽าใดถึงเท฽าใดคะ อายุน฾อยสุดเท฽าใดและ
มากท่ีสุดเท฽าใด ส฽วนมากนักเรียนมีอายุเท฽าใดคะ และนักเรียนแต฽ละกลุ฽ม
เรียนกับครูนานเท฽าใดคะ 
 

 3.นักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต฽างกัน อาจารยแแบ฽งนักเรียนออกเปๅนกี่
ประเภท อะไรบ฾าง เพราะเหตุใด 

 4. นักเรียนท่ีชอบดนตรีไทย และมีความต้ังใจเรียน มีจํานวนมากน฾อยเท฽าใด
ของนักเรียนท้ังหมด 
5. พฤติกรรมในการเรียนดนตรีของเด็กประถม มัธยม และผู฾ใหญ฽ แตกต฽าง
กันอย฽างไร 
6. ลูกศิษยแของอาจารยแที่ประสบความสําเร็จในการสอบแข฽งขันเข฾าศึกษาต฽อ
ในระดับต฽างๆโดยใช฾ความสามารถพิเศษทางด฾านดนตรีไทยมีมากน฾อยเท฽าใด 
และในการเข฾าศึกษาต฽อ ม 1 , ม 4 ,อุดมศึกษา ในแต฽ละปีมีนักเรียนประมาณ
เท฽าใดคะ 
7.ลูกศิษยแของครูที่ได฾รับรางวัลการแข฽งขันในรายการต฽างๆ มีรายการ
อะไรบ฾างคะ 

ตอนที่ 3 หลักสูตร 
 1. วัตถุประสงคแการสอนดนตรีของอาจารยแ คืออะไรคะ 

2. อาจารยแสอนได฾แล฾วบรรลุวัตถุประสงคแมากน฾อยเพียงใด 
3. อาจารยแกําหนดเนื้อหาในการสอนเพื่อให฾บรรลุวัตถุประสงคแอย฽างไรบ฾างคะ 
4. เนื้อหาของอาจารยแแบ฽งออกเปๅนกี่ระดับ อะไรบ฾างคะ และในแต฽ละระดับมี
เพลงประเภทอะไรบ฾างคะ 
5. ทักษะการบรรเลงในแต฽ละระดับควรเปๅนอย฽างไรคะ 
6. ทักษะในการบรรเลงรวมวงท่ีจําเปๅนควรมีทักษะอะไรบ฾าง 
7. ทักษะท่ีนักเรียนควรทําได฾ในแต฽ละระดับมีอะไรบ฾างคะ (ฟใง อ฽าน เขียน 
เล฽น เคล่ือนไหว สร฾างสรรคแ) 
8. อาจารยแมีการกําหนดเนื้อหาทฤษฎีดนตรีไทยเรื่องใดบ฾างคะ 
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9. นักเรียนมีส฽วนร฽วมในการเลือกเพลงท่ีเรียนหรือไม฽ 
10. ในแต฽ละระดับอาจารยแมีแบบฝึกหัดให฾นักเรียนหรือไม฽ อย฽างไร 
11. อาจารยแสอนทักษะดนตรีให฾แก฽นักเรียนเรื่องใดบ฾าง แต฽ละทักษะอาจารยแ
มีวิธีการสอนอย฽างไร 
12. นอกจากทักษะในการเล฽นดนตรีแล฾ว ยังมีทักษะอะไรอีกบ฾างท่ีจําเปๅนต฽อ
การเล฽นดนตรี และการอยู฽ร฽วมกันภายในสังคม 

ตอนที่ 4 การเรียนการสอน 
4.1 แนวคิด
ในการสอน 

1.อาจารยแได฾รับแนวคิดในการสอนดนตรีนี้มาได฾อย฽างไร 
2.อาจารยแใช฾หลักการในด฾านใดมาช฽วยในการสอนดนตรีคะ 
3. อาจารยแสอนส่ิงใดเพิ่มเติมบ฾าง นอกเหนือจากสอนขิม (คุณธรรม เทียบ
เสียง มารยาทต฽างๆ) 
4. อาจารยแสอนทักษะควบคู฽ไปกับทฤษฎี หรือสอนส่ิงใดก฽อน เพราะเหตุใด 
5. ส่ิงท่ีอาจารยแเน฾นขณะสอน คืออะไร 
6. หลักการซ฾อมดนตรีที่ดีควรเปๅนอย฽างไร 
7. ในการเรียนดนตรีแต฽ละครั้งควรใช฾เวลาเท฽าใด เพราะเหตุใด 
8. นอกจากเรียนขิมแล฾ว ผู฾เรียนควรเรียนรู฾เครื่องดนตรีอื่นเพิ่มเติมหรือไม฽ 
เครื่องอะไรบ฾าง เพราะเหตุใด 
9. อาจารยแมีวิธีการกระตุ฾นนักเรียนท่ีแสดงหรือเข฾าร฽วมแข฽งขันประกวดดนตรี
อย฽างไรบ฾าง และในกรณีท่ีนักเรียนประหม฽า ต่ืนเต฾น อาจารยแจะทําอย฽างไรคะ 
เพื่อให฾นักเรียนพร฾อมเข฾าแข฽งขันหรือแสดงดนตรี 
10. คุณสมบัติท่ีดีของครูดนตรีไทย ควรเปๅนอย฽างไร 
11. เนื่องจากปใจจุบันนี้มีการเรียนการสอนขิมอย฽างกว฾างขวาง อาจารยแมี
ความคิดเห็นในเรื่องการเรียนการสอนอย฽างไรบ฾าง และต฾องการให฾เปๅนไป
อย฽างไรบ฾างคะ 

  
4.2สภาพการ
เรียนการสอน 

1.ในการเรียนแต฽ละครั้งอาจารยแให฾นักเรียนทํากิจกรรมอะไรบ฾าง และ
กิจกรรมท่ีนักเรียนชอบเรียน 
2. อาจารยแมีการสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม แก฽ผู฾เรียนเวลาใดจึง
เหมาะสมท่ีสุด 
3. อาจารยแมีการจัดสถานท่ีในการสอนอย฽างไรบ฾างคะ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ
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ในการเรียนของนักเรียน 
4. ส่ือท่ีมีความเหมาะสม จําเปๅน ในการเรียนการสอนของอาจารยแมีอะไรบ฾าง
คะ 
5. วิธีการสอนนักเรียนแต฽ละคนมีความเหมือนหรือแตกต฽างกันอย฽างไร 
6. อาจารยแมีกิจกรรมให฾นักเรียนฝึกความคิดสร฾างสรรคแหรือไม฽ หากมี 
อาจารยแจัดกิจกรรมอย฽างไร 

 7. การให฾ผู฾ปกครองมีส฽วนร฽วมในกิจกรรม มีประโยชนแหรือไม฽ อย฽างไร ในการ
เรียนการสอน 

 8. การให฾นักเรียนเข฾าร฽วมกิจกรรมการแสดงดนตรี มีความจําเปๅนหรือเปๅน
ประโยชนแต฽อการเรียนการสอนอย฽างไร 

 9. ปใจจุบันนี้อาจารยแสอนท่ีใดบ฾างและแต฽ละสถาบันมีรูปแบบในการสอน
แตกต฽างกันอย฽างไร 
10. อาจารยแใช฾เทคนิคอะไรบ฾างในการสอน 
11. อาจารยแมีหลักการสอนตีเก็บ กรอ สะบัด ขย้ี เอื้อน โปรย เฉือน อย฽างไร 
12. นอกจากเทคนิคดังท่ีกล฽าวมา มีเทคนิคอะไรเพิ่มเติมบ฾าง 

 
4.3 การสอน
ส าหรับการ
ประกวด 

1. อาจารยแมีวิธีการสอนการประกวดแตกต฽างจากการสอนปกติอย฽างไร 
2. เพลงท่ีใช฾ในการประกวดแตกต฽างจากเพลงท่ีเรียนปกติอย฽างไร 
3. ในการประดิษฐแทางเพลงสําหรับการประกวดนั้น นักเรียนแต฽ละคนได฾รับ
การต฽อทางท่ีเหมือนกันหรือไม฽ แล฾วอาจารยแมีแนวคิดในการต฽อทางนั้นๆให฾
นักเรียนแต฽ละคนอย฽างไรบ฾าง 
4. เทคนิคการบรรเลงท่ีสําคัญในการประกวด คืออะไรบ฾าง 
5. ปใญหาท่ีพบบ฽อยในการประกวด คืออะไร แล฾วอาจารยแมีแนวทางในการ
แก฾ไขปใญหานั้นอย฽างไรบ฾าง 
6. อาจารยแคิดว฽าการประกวดดนตรีนั้นมีข฾อดีและข฾อสังเกตอะไรบ฾าง 

 
4.4 ปัญหาใน
การเรียนการ
สอน 

1. ปใญหาท่ีพบบ฽อยในการเรียนการสอน คืออะไร และมีวิธีการแก฾ปใญหานี้ได฾
อย฽างไร 
2. หากนักเรียนอยู฽ในภาวะไม฽พร฾อมท่ีจะเรียน อาจารยแมีวิธีการจัดการปใญหา
นี้อย฽างไร 
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3. หากนักเรียนไม฽ปฏิบัติตามคําส่ัง อาจารยแมีวิธีการอย฽างไรให฾นักเรียนหนัมา
สนใจเรียนมากขึ้น 
4.   หากนักเรียนจําเพลงไม฽ได฾ อาจารยแมีวิธีการอย฽างไรในการช฽วยให฾จํา
ได฾มากขึ้น 

ตอนที่ 5 การวัดและประเมินผล 
 1.อาจารยแคิดว฽าการวัดประเมินผลจําเปๅนในการเรียนดนตรีหรือไม฽ เพราะ

เหตุใด 
2.อาจารยแมีเกณฑแในการวัดประเมินผลนักเรียนอย฽างไรบ฾าง 
3.อาจารยแวัดและประเมินผลนักเรียนด฾านใดบ฾าง 
4. อาจารยแได฾หลักการและแนวคิดจากการประเมินผลนี้มาอย฽างไร 
5. อาจารยแวัดประเมินผลช฽วงใดบ฾าง 
6. อาจารยแวัดประเมินผลมากน฾อยเพียงใด 
7. อาจารยแมีการจัดการแสดง หรือการฝึกการบรรเลงเพื่อแสดงความกล฾า 
เพื่อการวัดประเมินผลหรือไม฽ อย฽างไร 
8. อาจารยแมีการประเมินผลความพึงพอใจของนักเรียนและผู฾ปกครองบ฾าง
หรือไม฽ 
9. การประกวดเปๅนการวัดประเมินผลการเรียนการสอนของอาจารยแหรือไม฽ 
เพราะเหตุใดคะ 
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แบบสัมภาษณ์ชุดที่ 2  
สัมภาษณ์นักเรียนและผู้ปกครอง 

แบบสัมภาษณแชุดท่ี 2 เปๅนแบบสัมภาษณแแบบมีโครงสร฾าง (Structured Interview) ใช฾ภาษากึ่ง
ทางการ เพื่อลดความเครียด และกังวลใจ ของผู฾ให฾สัมภาษณแ โดยแบ฽งผู฾ให฾สัมภาษณแออกเปๅนท้ังหมด 
5 กลุ฽ม ได฾แก฽ 

1. ผู฾เรียนท่ีไม฽เคยผ฽านการประกวด  ได฾แก฽ นักเรียนอายุ 7-12 ปี , นักเรียนอายุ 13-18 ปี และ
นักเรียนอายุ 19-23 ปี 

2. ผู฾เรียนท่ีเคยผ฽านการประกวด  ได฾แก฽ นักเรียนอาย ุ7-12 ปี , นักเรียนอายุ 13-18 ปี และ
นักเรียนอายุ 19-23 ปี 

3. นักเรียนอายุ 23 ปีข้ึนไป 
4. ศิษยแเก฽า  
5. ผู฾ปกครองผู฾เรียน ได฾แก฽ ผู฾ปกครองของผู฾เรียนท่ีไม฽เคยผ฽านการประกวด ผู฾ปกครองของผู฾เรียน

ท่ีเคยผ฽านการประกวด 
คําถามในการสัมภาษณแแบ฽งตามเนื้อหา และหัวข฾อสําคัญได฾ 6 หัวข฾อดังนี้ 

1) เหตุผลการเรียนขิม/เหตุผลการให฾ลูกเรียนขิม 
2) บรรยากาศในการเรียนขิม 
3) เนื้อหาในการเรียนขิม 
4) การซ฾อมและการแก฾ปใญหาในการตีขิม 
5) การลงประกวดขิม 
6) ความประทับใจในการเรียน/ความประทับใจในการสอน 

ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวดไปอายุ 7-18 ปี 
1. ทําไมถึงมาเรียนขิมคะ 
2. (สําหรับเด็กท่ีเคยเรียนมาก฽อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก฽อนมั้ยคะ แล฾วครูเก฽งสอนแตกต฽างจาก

ครูคนอื่นอย฽างไร 
3. ครูเก฽งสอนสนุกมั้ยคะ  
4. ครูเก฽งสอนเปๅนยังไงคะ 
5. เวลาสอนครูเก฽งเน฾นเรื่องอะไรมากท่ีสุดคะ 
6. เวลาครูเก฽งสอน ครูเก฽งให฾ทําอะไรบ฾างคะ แล฾วหนูทําได฾มั้ยคะ 
7. ถ฾าหนูทําไม฽ได฾ หนูทํายังไงคะ 
8. ครูเก฽งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
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9. ซ฾อมขิมวันไหนบ฾างคะ  
10. ซ฾อมขิมประมาณกี่นาทีคะ 
11. เวลาซ฾อมขิม ซ฾อมเพลงอะไรบ฾างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงท่ียังเล฽นไม฽ได฾คะ 
12. หนูเคยแข฽งขันประกวดขิมมั้ยคะ 
13. ถ฾าเคยแข฽งขัน ผลการแข฽งเปๅนอย฽างไรคะ 
14. ถ฾าไม฽เคยแข฽งขัน ทําไมหนูไม฽ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
15. ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
16. มีวิธีการแก฾ไขปใญหานั้นอย฽างไรคะ 
17. หนูชอบเรียนขิมกับครูเก฽งมั้ยคะ เพราะอะไรคะ  

 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์นักเรียนอายุ7-18 ปี  ที่เคยผ่านการประกวด  

1. ทําไมถึงมาเรียนขิมคะ 
2. (สําหรับเด็กท่ีเคยเรียนมาก฽อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก฽อนมั้ยคะ แล฾วครูเก฽งสอนแตกต฽างจาก
ครูคนอื่นอย฽างไร 

 3. ครูเก฽งสอนสนุกมั้ยคะ  
4. ครูเก฽งสอนเปๅนยังไงคะ 
5.  เวลาสอนครูเก฽งเน฾นเรื่องอะไรมากท่ีสุดคะ 

     6. เวลาครูเก฽งสอน ครูเก฽งให฾ทําอะไรบ฾างคะ แล฾วหนูทําได฾มั้ยคะ 
     7. ถ฾าหนูทําไม฽ได฾ หนูทํายังไงคะ 
     8. ครูเก฽งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
     9. ซ฾อมขิมวันไหนบ฾างคะ  
    10. ซ฾อมขิมประมาณกี่นาทีคะ 
    11. เวลาซ฾อมขิม ซ฾อมเพลงอะไรบ฾างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงท่ียังเล฽นไม฽ได฾คะ 
    12. หนูเคยแข฽งขันประกวดขิมมั้ยคะ 
   13. ถ฾าเคยแข฽งขัน ผลการแข฽งเปๅนอย฽างไรคะ 
   14. ถ฾าไม฽เคยแข฽งขัน ทําไมหนูไม฽ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
   15. เวลาแข฽งขัน ครูเก฽งสอนเพิ่มเติมมั้ยคะ มีการเรียกซ฾อมเปๅนพิเศษมั้ย 
   16. ใช฾เวลาซ฾อมแข฽งขันกับครูเก฽งนานเท฽าไหร฽ 
   17. การซ฾อมแข฽งขันกับครูเก฽งแตกต฽างจากการเรียนปกติอย฽างไร 
   18. ครูเก฽งเรียกซ฾อมแข฽งขันบ฽อยมั้ยคะ 
   19. ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
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   20. มีวิธีการแก฾ไขปใญหานั้นอย฽างไรคะ 
   21. หนูชอบเรียนขิมกับครูเก฽งมั้ยคะ 
 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ ผูเ้รียนอายุ 19-23 ป ีที่เคยและไม่เคยผ่านการประกวด 
   1. ทําไมถึงมาเรียนขิมคะ 
   2.(สําหรับท่ีเคยเรียนมาก฽อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก฽อนมั้ยคะ แล฾วครูเก฽งสอนแตกต฽างจากครูคน
อื่นอย฽างไร 
   3. ครูเก฽งสอนสนุกมั้ยคะ  
   4. ครูเก฽งสอนเปๅนยังไงคะ 
   5. ครูสอนเพลงอะไรบ฾างคะ สอนเพลงเด่ียว หรือเพลงอะไรคะ 
   6. เวลาสอนครูเก฽งเน฾นเรื่องอะไรมากท่ีสุดคะ 
   7. เวลาครูเก฽งสอน ครูเก฽งให฾ทําอะไรบ฾างคะ แล฾วทําได฾มั้ยคะ 
   8. ถ฾าทําไม฽ได฾ ทํายังไงคะ  
   9. ครูเก฽งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
  10. เคยแข฽งขันประกวดขิมมั้ยคะ 
  11. ถ฾าเคยแข฽งขัน ผลการแข฽งเปๅนอย฽างไรคะ 
  12. ถ฾าไม฽เคยแข฽งขัน ทําไมถึงไม฽ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
  13. เวลาแข฽งขัน ครูเก฽งสอนเพิ่มเติมมั้ยคะ มีการเรียกซ฾อมเปๅนพิเศษมั้ย 
  14. ใช฾เวลาซ฾อมแข฽งขันกับครูเก฽งนานเท฽าไหร฽ 
  15. การซ฾อมแข฽งขันกับครูเก฽งแตกต฽างจากการเรียนปกติอย฽างไร 
  16. ครูเก฽งเรียกซ฾อมแข฽งขันบ฽อยมั้ยคะ 
  17. ซ฾อมขิมวันไหนบ฾างคะ  
  18. ซ฾อมขิมประมาณกี่นาทีคะ 
  19. เวลาซ฾อมขิม ซ฾อมเพลงอะไรบ฾างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงท่ียังเล฽นไม฽ได฾คะ 
  20. เวลาซ฾อมขิมมีวิธีการซ฾อมอย฽างไรบ฾างคะ 
  21. ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
  22. มีวิธีการแก฾ไขปใญหานัน้อย฽างไรคะ 
  23. ชอบเรียนขิมกับครูเก฽งมั้ยคะ 
  24. ส่ิงท่ีได฾จากการเรียนกับครูเก฽งนอกจากวิชาขิมแล฾ว คิดว฽าได฾อะไรเพิ่มเติมอีกมั้ยคะ 
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ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้เรียนอายุ 23 ปีขึ้นไป 
1. ทําไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเก฽งคะ 
2. ครูเก฽งสอนเปๅนอย฽างไรบ฾างคะ 
3. ครูเก฽งมีวิธีการสอนอย฽างไรบ฾างคะ 
4. ครูเก฽งสอนเพลงอะไรบ฾างคะ 
5. ถ฾าจําโน฾ตไม฽ได฾ ครูเก฽งมีวิธีการช฽วยเหลืออย฽างไรบ฾างคะ 
6. ส่ิงท่ียากท่ึสุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
7. มีวิธีการแก฾ไขปใญหานั้นอย฽างไรคะ 
8. ซ฾อมขิมวันไหนบ฾างคะ 
9. ซ฾อมนานมั้ยคะ 

10. ชอบเรียนขิมกับครูเก฽งมั้ยคะ เพราะอะไรคะ 
11. ส่ิงท่ีเรียนกับครูเก฽งสามารถนําไปใช฾ในการดําเนินชีวิตได฾มั้ยคะ ถ฾าได฾ ใช฾อย฽างไรคะ  
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเก฽งคะ 

 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ศิษย์เก่า 

1. เรียนขิมกับครูเก฽งนานเท฽าไหร฽คะ 
2. ตอนเรียนกับครูเก฽ง ครูเก฽งมีวิธีการสอนขิมอย฽างไรบ฾างคะ  
3. มาเรียนขิมกี่วันคะ  
4. แต฽ละครั้งของการเรียนครูเก฽งให฾ทําอะไรบ฾างคะ 
5. ครูเก฽งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมมั้ยคะ (เทียบเสียง ตีฉิ่ง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม) 
6. ทําไมถึงลงประกวดแข฽งขิมคะ ถ฾าเคยแข฽งประกวดเวทีอะไรคะ 
7. เพลงท่ีใช฾ประกวด แตกต฽างจากเพลงเรียนปกติอย฽างไรคะ 
8. ผลการประกวดเปๅนอย฽างไรบ฾างคะ 
9. ซ฾อมขิมท่ีบ฾านบ฽อยมั้ยคะ ซ฾อมนานเท฽าไหร฽ อยากซ฾อมเอง หรือคุณพ฽อคุณแม฽จัดตารางซ฾อมให฾

คะ 
10. นอกจากแข฽งขันแล฾ว เคยแสดงขิมท้ังแบบเด่ียว แบบเปๅนวงมั้ยคะ 
11. ครูเก฽งมีวิธีการซ฾อมการแสดงแตกต฽างจากเรียนปกติ หรือการประกวดมั้ยคะ 
12. ส่ิงท่ีคิดว฽ายากท่ีสุดของการเรียนขิม คืออไรคะ 
13. มีวิธีการแก฾ไขปใญหานั้นอย฽างไรคะ 
14. ส่ิงท่ีเรียนกับครูเก฽งสามารถนําไปใช฾ในการดําเนินชีวิตได฾มั้ยคะ ถ฾าได฾ ใช฾อย฽างไรคะ 
15. ชอบเรียนกับครูเก฽งมั้ยคะ แล฾วอยากกลับมาเรียนกับครูเก฽งอีกมั้ยคะ 
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ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของผู้เรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวด 
1. ทําไมถึงสนใจให฾ลูกมาเรียนขิมกับครูเก฽งคะ 
2. เคยให฾ลูกเรียนขิมกับครูท฽านอื่นมาก฽อนมั้ยคะ 
3. ครูเก฽งมีวิธีการสอนอย฽างไรบ฾างคะ 
4. ครูเก฽งสอนเพลงอะไรให฾ลูกบ฾างคะ เช฽น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอย฽างไรบ฾างคะ 
6. ความคาดหวังของท฽านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 

 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของนักเรียนที่ผ่านการประกวด 
1. ทําไมถึงสนใจให฾ลูกมาเรียนขิมกับครูเก฽งคะ 
2. เคยให฾ลูกเรียนขิมกับครูท฽านอื่นมาก฽อนมั้ยคะ 
3. ครูเก฽งมีวิธีการสอนอย฽างไรบ฾างคะ 
4. ครูเก฽งสอนเพลงอะไรให฾ลูกบ฾างคะ เช฽น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอย฽างไรบ฾างคะ 
6. มีความคิดเห็นอย฽างไรในการประกวดแข฽งขันดนตรี 
7. ความต้ังใจแรกแต฽เดิมท่ีให฾ลูกเรียนดนตรี คืออะไรคะ 
8. หลังจากเรียนขิมกับครูเก฽งแล฾วมีความพึงพอใจมากน฾อยแค฽ไหน 
9. มีความคิดท่ีจะเปล่ียนครู หรือไม฽เพราะเหตุใด 
10. ความคาดหวังของท฽านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
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แบบสังเกตการเรียนการสอนขิมของอาจารย์นิธ ิศรีสว่าง 
วันท่ี………………………………เวลา………………………. ระดับช้ัน…………………………      เด่ียว        รวมวง        
ประกวด 

เนื้อหาท่ีสอน เพลงท่ีสอน/แบบฝึกหัด มารยาทนักดนตรีและผู฾ฟใง
ดนตรีที่ดี 

อื่นๆ 

   
   
   

กิจกรรมการ
สอน 

ขั้นนํา 
ลักษณะของครู พฤติกรรมของ

นักเรียน 
 

   
   
   
   
ขั้นสอน 
ลักษณะของครู พฤติกรรมของ

นักเรียน 
 

   
   
   
   
ขั้นสรุป 
ลักษณะของครู พฤติกรรมของ

นักเรียน 
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ปใญหาท่ีพบ     นักเรียนจําเพลงไม฽ได฾ 
    นักเรียนไม฽ซ฾อมมา 
    เพลงยากเกินทักษะของนักเรียน 
    นักเรียนเกิดความเบื่อหน฽าย 
    นักเรียนไม฽สามารถบรรเลงเพลงได฾
ต฽อเนื่อง 
    ปใญหาอื่นๆ 
    ไม฽พบปใญหา 

แก฾ไขปใญหา 
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แบบวิเคราะหแส่ืออิเล็กทรอนิกสแท่ีเกี่ยวข฾องกับการบรรเลงขิมของอาจารยแชนก สาคริก  
และอาจารยแนิธิ ศรีสว฽าง 

วันท่ีบันทึก……………………………………………….. 

 
ท่ี ประเภท

ส่ือ/
แหล฽งท่ีมา 

ช่ือส่ือ ประเด็นหลัก รายละเอียด ผลการวิเคราะหแ สรุป 

1   
 

    
  
  

2       
  
  

3       
  
  

4       
  
  

 
หมายเหตุ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 
บทสัมภาษณ์อาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

เร่ือง กระบวนการถ่ายทอดและการประดิษฐ์ทางขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
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บทสัมภาษณ์อาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 
เร่ือง กระบวนการถ่ายทอดและการประดิษฐ์ทางขิมของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง 

ผู฾สัมภาษณแ นางสาวพิชญาภา มานะวิริยภาพ 
ตอนที่ 1 (ข้อ 1-6) 
1 ประวัติการศึกษาดนตรี (การได้รับการถ่ายทอดขิมโดยตรง) 
ผู฾สัมภาษณแ:  เพราะเหตุใดอาจารยแสนใจเรียนขิม โดยเริ่มเรียนต้ังแต฽เมื่อใด และใช฾เวลานานเท฽าใดคะ? 
อาจารยแนิธิ:  ครูเก฽งเริ่มเรียนขิมแบ฽งออกเปๅน 2 ช฽วงในชีวิต ช฽วงแรกท่ีเริ่มเรียน นับเปๅนจุดสนใจ
เริ่มแรก คือ มีรายการบันไดดารา ก็มีเด็กมาตีขิม มาเด่ียวขิมเพลงลาวแพน เราก็มีเด็กมาตีฉิ่ง ครูเก฽งก็
นั่งดูไปจนถึงวรรคท่ีเขารัวขิม เห็นไม฾ขิมมันพริ้วๆ มีลมพัดในทุ฽งหญ฾า เกิดจินตนาการว฽ามันเหมือนดอก
หญ฾าท่ีโดนแดดแล฾วฟูๆ  ก็เห็นว฽ามันสวยดี แต฽ยังไม฽ได฾ชอบเสียงหรืออะไร จุดท่ีไม฾ขิมรัวๆสวยๆนี่แหละ
ทําให฾เกิดจุดประกายความสนใจขึ้นมา อยากจะรู฾จักเครื่องดนตรีชนิดนี้ ตอนนั้นอายุน฽าจะ 8 ขวบได฾ ก็
เลยถามคุณพ฽อว฽าขิมเปๅนยังไง เพราะพ฽อเล฽นดนตรี พ฽อก็เลยพาไปซื้อโน฾ตร฾านดุริยบรรณแล฾วก็ซื้อขิมมา
ด฾วย พ฽อตีขิมไม฽เปๅนนะ แต฽พ฽อชอบฟใงดนตรีไทยรายการของ ดร อุทิศ นาคสวัส ด์ิ รายการนี้มีดนตรี
ไทยหลายอย฽าง แต฽ไม฽ค฽อยมีขิมเท฽าไหร฽ นานๆจะมาออกรายการที ส฽วนมากก็จะเปๅนปีๆพาทยแ ทีนี้
หลังจากซื้อมา ก็พยายามเล฽นกันเอง 2 พ฽อลูก ตอนแรกจับไม฾ก็ไม฽เปๅน กรอก็ไม฽เปๅน แล฾วก็พยายามเล฽น
เพลงแรกที่เริ่มเรียนเลย คือ เขมรพวง เพราะพ฽อรู฾จักเพลงเขมรพวง พ฽อก็เลยต฽อเขมรพวงให฾ หลังจาก
พยายามอยู฽นาน ลูกเล฽นได฾ก฽อนพ฽อ พ฽อไม฽ได฾ พ฽อกับแม฽จึงตัดสินหาท่ีเรียนให฾ดีกว฽า ตอนนั้น คือ ไม฽ได฾
สนใจว฽าไม฾ขิมรัวสวยแล฾ว แต฽สนใจอยากจะตีขิมขึ้นมาจริงๆ ตอนแรกก็ไม฽รู฾จะไปเรียนกับใคร ก็เลยไป
ถามท่ีร฾านดุริยบรรณ มีครูคนไหนสอนขิมบ฾าง เพราะเมื่อก฽อนหาท่ีเรียนยากมาก มีแต฽การเรียนปีๆ
พาทยแ ร฾านดุริยบรรณก็แนะนําให฾ไปเรียนท่ี ร฾านโชติรส ท่ีปใจจุบัน คือ มูลนิธิ โดยมีอาจารยแชนก 
สาคริก เปๅนผู฾สอน แม฽ก็เลยพาไปนั่งรอ ไปกินอาหารที่ร฾าน ก็เจออาจารยแชนก สาคริก แม฽ก็เลยบอกว฽า
ลูกสนใจอยากจะเรียนขิม อาจารยแก็ถามว฽ารู฾จักอาจารยแได฾อย฽างไร ก็เลยบอกว฽าท่ีร฾านดุริยบรรณ
แนะนํามา อาจารยแเลยถามว฽าตีเปๅนมาบ฾างแล฾วหรอ แต฽ปกติผมไม฽รับสอนเด็กๆหรอกนะ เราก็เลยตี
เขมรพวงให฾ดูเลย พอจบเพลงอาจารยแบอกว฽าอาทิตยแหน฾ามาเริ่มเรียนได฾เลย อันนี้เปๅนจุดเริ่มท่ีได฾เรียน
ขิมครั้งแรก ครูท฽านแรก คือ คุณพ฽อ ท฽านท่ีสอง คือ อาจารยแชนก สาคริก 
 
ผู฾สัมภาษณแ:  ครูดนตรีของอาจารยแมีวิธีการถ฽ายทอดความรู฾และทักษะการบรรเลงในลักษณะใดคะ? 
อาจารยแนิธิ:  วันแรกที่ไปเรียน คือ วันอาทิตยแช฽วงเช฾า 9-12 น. เรียนเพลงแรก คือ เพลงแขกบรเทศ 3 
ช้ัน วันเดียวต฽อจบ 1 ท฽อนเลย เพราะเปๅนคนท่ีหัวไวมาก จําเพลงได฾เร็ว พอกลับบ฾านไปก็ไปซ฾อม ก็
เรียนต฽อท฽อน 2 ใช฾เวลาเรียน 2 อาทิตยแก็จบเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน ต฽อไปก็เรียนจะเข฾หางยาว สาม
ช้ัน อาทิตยและท฽อน เราเรียนไปไวมาก แล฾วเพลงจระเข฾หางยาวเปๅนเพลงท่ีเริ่มมีลูกสะบัด แขกบรเทศ
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ไม฽ค฽อยมีสะบัด เราชอบลูกสะบัดมาก แล฾วก็คิดว฽าตรงน฽าจะสะบัดได฾ ก็เลยตีแบบสะบัดไปเลยท้ังท฽อน 
พอตีให฾ครูดูก็โดนดุอีกว฽า มันไม฽ใช฽อย฽างนี้นะ เพลงอะไรจะสะบัดท้ังเพลงเลย ก็ด฾วยความท่ีไม฽รู฾แล฾วก็
อยากลองแล฾วเปๅนความชอบส฽วนตัวด฾วย แต฽จุดนี้แหละเปๅนส่ีบอกว฽าเราเริ่มมีความคิด เปๅนเด็กท่ีไม฽ได฾
เรียนอย฽างเดียว ไม฽ได฾จําอย฽างนี้ มีวิธีคิดของตัวเอง พอเรียนจระเข฾หางยาวจบ ก็เรียนเปๅนขั้นมาเรื่อย 
เรียนเพลงกรอ เขมรไทรโยค ลาวดวงเดือน เพลงเถาต฽างๆ จนได฾เริ่มเรียนเพลงด่ียว ใช฾เวลาเรียนปีก
ว฽าๆก็ได฾เรียนเพลงเด่ียว ครูต๊ักก็ต฽อลาวแพนให฾เพลงแรก ขณะนั้นครูเก฽งเปๅนนักเรียนท่ีอายุน฾อยท่ีสุด
และตัวเล็กท่ีสุดในบรรดานักเรียนท้ังหมด ส฽วนใหญ฽ท่ีเรียนก็จะเปๅนเด็กมัธยม มศ 3 4 5 แล฾ว ครูเก฽ง
เปๅนเด็กประถม ไปเล฽นกับพวกพี่ๆก็ไม฽ได฾ พี่ๆเขาเปๅนผู฾หญิง เราเปๅนเด็กผู฾ชาย พอต฽อเพลง       ลาว
แพนจบ ปกติไม฽ได฾เปๅนคนชอบโชวแว฽าตัวเองตีขิมเปๅนรึอะไร ชอบตีเล฽นสนุกๆไปเรื่อยๆเฉยๆ ไม฽ได฾
ต฾องการว฽าจะเก฽งหรือไม฽เก฽ง เล฽นเพราะชอบท่ีจะเล฽น พอเรียนจบลาวแพนของเริ่มต฽อเพลงจริงจังและ
ยากมาก คือ เพลงเด่ียวสารถี พอต฽อได฾ถึงทางเก็บ กําลังซ฾อมอยู฽ อ ดร.อุทิศ นาคสวั สด์ิ ก็มาท่ีบ฾าน
มูลนิธิ อาจารยแก็เลยถามว฽า เห฾ย ตีสารถีเลยหรอ เด็กตัวแค฽นี้จะตีได฾หรอ เพราะเพลงสารถีนี่ยากมากๆ 
แล฾วครูตั๊กก็พูดขึ้นมาว฽า เด็กคนนี้ตีได฾ พอจบเพลงสารถี ก็ตีสารถีออกงานบ฽อยมากๆ ไปไหนก็เด่ียวแต฽
สารถี ตอนนั้นก็ 10 ขวบแล฾วนะ พอจบเพลงครูก็ต฽อแขกมอญ ท่ีเปๅนเพลงยาวและยากอีกเพลง แล฾ว
แขกมอญกับสารถีก็ทํานองคล฾ายๆกัน ด฾วยความเปๅนเด็กเราก็เอา 2 เพลงนี้มารวมกัน เพราะแยกไม฽ได฾ 
พอต฽อแขกมอญตอนนั้นอยู฽ มศ 1 เริ่มโตและเปๅนวัยรุ฽น อยากจะมีเพื่อนรุ฽นเดียวกัน เพราะท่ีบ฾านมีเรา
เปๅนเด็กผู฾ชายคนเดียว พอไปเล฽นกับใครก็ไม฽ค฽อยได฾ เราก็เลยอยากมีกลุ฽มเปๅนของตัวเอง ในท่ีสุดก็เกิด
ความเบื่อหน฽ายแล฾วก็เลิกเรียนไปเลย แล฾วก็เปล่ียนไปเล฽นกีฬาแทน นี่คือจบช฽วงท่ีเรียนขิมช฽วงแรก ซึ่ง
ทุกส่ิงท่ีเรียนมาได฾ละลายหายไปหมดเลย จําอะไรไม฽ได฾ ช฽วงนี้เปๅนช฽วงท่ีได฾พื้นฐานก็ตีขิม ได฾เพลง
ระดับนึง แต฽ยังไม฽รู฾ว฽าตีขิมแบบไหนถึงดีหรือไม฽ดี เปๅนช฽วงท่ีตีตามแล฾วจําท่ีครูบอกมา มีการคิดเองบ฾าง 
เพราะยังเด็ก 
 ช฽วงท่ี 2 เปๅนช฽วงท่ีกลับมาเล฽นจริงๆจังๆ เหตุเกิดเพราะ ท่ีมูลนิธิจะจัดงาน 100 ปี หลวง
ประดิษฐแไพเราะ ในปี 2524 ช่ืองานมหกรรมดนตรีศรีศตวรรษ งานนี้เปๅนงานท่ีสร฾างศิลปินและครู
ดนตรีไทยท่ีมีช่ือเสียงมากมายหลายคนท่ีอยู฽ในวงการดนตรีไทยมาถึงปใจจุบัน ตอนนั้นครูต๊ักต฾องการ
ทําวงขิมหมู฽เพลงลาวแพนทางครูหลวงประดิษฐไพเราะท้ังหมด 70 ตัว แล฾วตอนนั้นนักเรียนไม฽พอ เลย
ตามเราท่ีเรียนโรงเรียนสามเสน อาจารยแอภิรักษแเลยมาตามว฽า ถ฾าว฽างให฾ไปช฽วยซ฾อมขิมเพลงลาวแพน
ให฾หน฽อย เราก็โอเค ไปถึงก็ต฾องต฽อใหม฽หมดเลยเพราะไม฽มีอะไรอยู฽ในหัวเลย แม฾กระท่ังแขกบรเทศ เรา
ต฾องไปนั่งรื้อฟื็นความจําแม฾กระท่ังแขกบรเทศ กับจระเข฾หางยาว แต฽ก็ใช฾เวลาฟื็นความจําไม฽นานมาก 
ก็ยังได฾ไม฽ดีเท฽าไหร฽แต฽พอได฾ หลังจากนั้นก็ต฽อลาวแพนใหม฽ ซึ่งไม฽ได฾ใช฾เวลาต฽อนานมาก ฟใงๆแล฾วก็จะ
เริ่มจําได฾เอง นอกจากเล฽นขิมแล฾วมีเล฽นกู฽เจิงด฾วย แล฾ววงกู฽เจิงขาดคน เราเลยได฾ไปเล฽นกู฽เจิงเพลงลาว
เส่ียงเทียน เถา พอจบงานไปคุณแม฽เลยคิดว฽าถ฾าจบงานแล฾วครูเก฽งคงเลิกเล฽นดนตรีอีก เลยคุยกับเราว฽า
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อยากให฾ไปอยู฽ท่ีบ฾านครู โดยใช฾วิธีอะไรก็ได฾ หลังจากนั้นแม฽คงไปคุยครู เลยให฾ไปช฽วยสอนดนตรีท่ีมูลนิธิ 
ต้ังแต฽ 2524  
 พอโดนครูมอบหมายให฾ช฽วยสอน เราก็เลยต฾องฟื็นความจําเพลงท่ีต฾องสอนไปด฾วย แขกบรเทศ 
จระเข฾หางยาว ตับลาวเจริญศรี ซึ่งตอนนั้นก็งงจังหวะมากนับจังหวะไม฽ถูกเลย เพราะได฾แต฽เพลงลาว
แพนท่ีไปเล฽นงานเพลงเดียว แล฾วเปๅนเพลงท่ีซ฾อมบ฽อยมาก ทุกวันนี้เลยไม฽ลืมเพลงลาวแพนอีกเลย พอ
กลับไปสอนก็เจอเพื่อนรุ฽นเดียวกันท่ีเปๅนผู฾ชายเหมือนกัน คิดอะไรท่ีเหมือนกัน คือ หน฽อง อนันตแ นาค
คง, นิก ชัยภัค ภัทรจนดา, เอ฾ อัษฎาวุฒิ สาคริก แล฾วก็มีกอไผ฽รุ฽นแรกๆ เราเลยชอบบรรยากาศแบบนี้
มาก คือ ตอนเย็นซ฾อมดนตรี เพลงไหนไม฽ได฾ก็ตี โทน รํามะนา แล฾วก็ได฾ต฽อเพลงกันเองในกลุ฽มท่ีเปๅน
เพลงท่ีวัยรุ฽นชอบเล฽น คือ เพลงทยอย ท่ีมันสแๆ ซึ่งเพลงพวกนี้ไม฽ได฾ต฽อกับครูต๊ักเลย เราจะได฾ต฽อเพลง
กับครูต๊ักในกรณีท่ีครูจะออกงานมากกว฽า พวกเพลงท่ีแต฽งใหม฽ บางทีก็ไม฽ได฾ต฽อด฾วยซ้ําฟใงเอาก็จําได฾
แล฾ว  
 
ผู฾สัมภาษณแ: ความแตกต฽างการเรียนขิมของอาจารยแกับการเรียนขิมของนักเรียนในปใจจุบันแตกต฽างกัน
อย฽างไร หรือไม฽เพราะอะไรคะ?  
อาจารยแนิธิ:  โอ฾ แตกต฽างกันมากเลยนะ แค฽วัตถุประสงคแในการเรียนก็แตกต฽างกันแล฾ว เด็กสมัยนี้ขิม
เพื่อ เอาไปสอบเข฾าโรงเรียน ความต้ังใจก็แตกต฽างกันมาก เด็กสมัยนี้มีกิจกรรมให฾ทํามากกว฽า มีเรียน
เปียโน ว฽ายน้ํา วาดรูป โอ฾ย เรียนสารพัดเลย แต฽ตอนเราเรียนเรามีความอยากเรียนขิมจริง ๆ  มี
ความชอบโดยท่ีไม฽ได฾รู฾ตัวว฽าตัวเองชอบ แต฽เด็กสมัยนี้ไม฽รู฾ชอบหรือเปล฽า อาจจะโดนพ฽อแม฽บังคับมาให฾
เรียน แต฽เด็กท่ีชมรมนี้จะมีความชอบอยู฽บ฾าง พ฽อแม฽และครูไม฽ต฾องบังคับให฾เด็กเรียน ก็มีความอยากมา
เรียนอยู฽บ฾าง 
 
2. ประวัติการศึกษาดนตรี (การได้รับการถ่ายทอดดนตรีไทยด้านอื่นๆ) 
ผู฾สัมภาษณแ: นอกจากขิมแล฾วอาจารยแเรียนรู฾เครื่องดนตรีไทยอะไรเพิ่มเติมบ฾าง เรียนกับใคร เพราะเหตุ
ใดคะ? 
อาจารยแนิธิ: ช฽วงบ฽ายๆหลังจากสอนขิมเสร็จท่ีมูลนิธิจะมีครูปีๆพาทยแมาสอนระนาดด฾วย โดยมีครูสุบิน       
จันทรแแก฾ว ซึ่งครูท฽านเปๅนลูกศิษยแของครูหลวงประดิษฐไพเราะโดยตรงเลย ครูเปๅนตีฆ฾องใหญ฽ ท่ีบ฾าน
บาตร เราก็เลยไปหาความรู฾เพิ่มเติม หัดตีระนาดในช฽วงบ฽าย แต฽ตอนนั้นก็ไม฽ได฾จริงจังอะไร เราแค฽
อยากตีระนาดเปๅนบ฾างและอยากได฾กลอนเพลง พอตอนหลังก็ไปเรียนกับครูสุบินท่ีบ฾าน แล฾วก็ช฽วง
เรียนมหาลัยมีเวลาเยอะหน฽อย เราก็เลยไปเรียนกับครูช฽วงวันธรรมดาท่ีบ฾าน ซึ่งไปเรียนท่ีบ฾านท่ีครูนี่
เราไปเรียนตีฆ฾องใหญ฽ เพราะอยากได฾มือฆ฾องไว฾มาก ๆ จะได฾เข฾าใจโครงสร฾างเพลงจากครูหลวง
ประดิษฐแท฾เลยๆ ครูสุบินจะไม฽มีการแปลงทางฆ฾องเลย ได฾จากครูหลวงมาอย฽างไรก็ต฽อให฾เราแบบนั้น
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เลย ตอนไปเรียนก็ค฽อนข฾างไปได฾ช฾า เพราะไม฽ถนัดตีฆ฾องเลย เราก็เรียนได฾ซัก 2 ปี ก็เลิกไปเพราะครู
สุขภาพไม฽ค฽อยดี สงสารครู แต฽การไปเรียนนี่ก็ได฾โน฾ตเพลงมาพอสมควรเหมือนกัน ก็ได฾เอาใช฾ว฽าถ฾ามือ
ฆ฾องเปๅนแบบนี้ จะกลอนขิมต฾องเปๅนลักษณะแบบนี้ ครูสุบินนี่เปๅนครูคนท่ีสามเลย ท่ีเหลือก็แอบไปครู
พักลักจําเอา ส฽วนเรียนซอด฾วงนี้เราฝึกเองท้ังหมดเลย เพราะพอเราตีขิมได฾ระดับหนึ่งแล฾ว เราจะ
ค฽อนข฾างแม฽นเสียง เราก็เห็นหลายคนสีซอได฾เพราะมากเลย คือ ครูธีระ ภู฽มณี รุ฽นหลังก็จะเปๅน อ้ํา เลอ
เกียรติ มหาวินิจฉัยมนตรี นิกด฾วยท่ีสีซอเพราะ เราก็ฟใงแล฾วคิดว฽ารายละเอียดมีเยอะแยะมากเลย 
อยากสีเปๅนบ฾างก็เลยหัดสี แล฾วก็ไปครูพักลักจําของซะส฽วนมากท่ีเราชอบ แต฽ใหม฽ๆเราก็ใช฾คันชักไม฽ถูก 
มีปใญหาเรื่องการใช฾คันชักมาก เราก็เลยไปถามอ้ํา ถามหลายๆคน พอเริ่มเข฾าใจ ประกอบกับไปดูการ
สอนของอ้ําท่ีมูลนิธิ เราก็เลยเข฾าใจวิธีการสอนซอ เข฾าใจว฽าสอนซอต฾องสอนอย฽างไร คือ สอนซอตอน
แรกนี่เน฾นคันชักก฽อนเลย ลากคันชักให฾เสียงเรียบ คันชักตรง ๆ  พอได฾แล฾วก็ฝึกไล฽บันไดเสียงให฾ตรง
โน฾ต ท่ีเหลือก็เปๅนการจําโน฾ตเพลง เวลาเราไปดูอ้ําสอน อ้ําก็ไม฽หวงอะไรเลย แถมยังสอนให฾เราอีก ว฽า
กลอนทางเพลงซอไม฽เหมือนกลอนทางเพลงขิมนะ กลอนซอต฾องเปๅนลักษณะเรียงนิ้วกันไป นิ้วจะไม฽
กระโดดมาก ด฾วยความท่ีเราเปๅนนักดนตรี เราก็เลยเข฾าใจเร็วด฾วย แต฽พื้นฐานท่ีสําคัญการเรียนซอ คือ 
คันชักมาก฽อนเลย แล฾วตามด฾วยเสียงท่ีตรงและถูกต฾อง พอหลังจากนั้นชีวิตก็เปล่ียนเลย เราสอนซอเด็ก
ได฾มีคุณภาพมากขึ้นแบบเห็นได฾ชัดเลย การสอนตอนแรกไม฽ค฽อยดีเท฽าไหร฽ เพราะเราไม฽รู฾เรื่องไปไม฽ถูก
ทาง ตอนนี้ก็เข฾าใจว฽า พรมเปิด พรมปิด พรมจาก ต฾องใช฾ในลักษณะไหนบ฾าง ท่ีเหลือก็พอเปล่ียน
ช฽วงเสียง (Position)  ทําอย฽างไร เราก็ไปถามอ้ําอีกนั่นแหละ เพราะอ้ําพร฾อมท่ีจะบอกเราอยู฽แล฾ว เขา
เปๅนคนดีมาก บอกให฾เราทุกอย฽างจริง ๆ แต฽เราก็ยังคงเอกลักษณแในความเปๅนตัวเราไว฾ เราก็ใช฾หลัก
ของตัวเองด฾วย เพราะเราชอบของเราแบบนี้  ส฽วนความรู฾เรื่องกลองนี่มาจาก เพราะเราไม฽อยากตีขิม 
ไม฽อยากท฽องเพลง แต฽เพื่อนอยากซ฾อม เราก็เลยอาสาตีกลองให฾ เราก็เริ่มตีโทน รํามะนา ก฽อนเลย 
หลังๆเล฽นวงใหญ฽ขึ้นก็ตีกลองแขก เพราะถ฾าได฾โทน รํามานะนา กลองแขกก็ไม฽ยากเท฽าไหร฽ เราก็เริ่มฝึก
ตีส฽าย โดยเราได฾วิชาจากหน฽อง อานันทแ นาคคง เยอะมาก เพราะหน฽องนี่เปๅนคนตีกลองเหมือนกัน 
แล฾วการตีกลองคู฽กับหน฽องนี้ต฾องต่ืนตัวตลอดเวลา เขาจะตีกลองรูปแบบท่ีฟใงแล฾วต฾องต้ังใจฟใงว฽าตีถึง
ไหนแล฾ว เพราะเขาตีไม฽คล฾ายกับหน฾าทับกลองเลย เขาจะมีรูปแบบการตีกลองของเขา เราก็ได฾ฝึก
รูปแบบการตีกลองจากเขาไปเลย พอฝึกมาก ๆ ก็เริ่มได฾เอง เพราะเรามีทักษะดนตรีอยู฽แล฾ว มันจึง
ไม฽ใช฽เรื่องยากอะไร ตีกลองมาก ๆ ก็เริ่มเข฾าใจอารมณแเพลง มันไม฽จําเปๅนต฾องตีตามหน฾าทับตลอด มัน
เลยช฽วยทําให฾เพลงดูน฽าฟใงมากขึ้น 
 
ผู฾สัมภาษณแ:  เครื่องประกอบจังหวะไทยมีความสําคัญต฽อการเรียนการสอนของอาจารยแอย฽างไร และ
อาจารยแเรียนกับครูท฽านใดคะ? 
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อาจารยแนิธิ: เครื่องประกอบจังหวะมีความสําคัญต฽อการสอนมาก เพราะเด็กเวลาเริ่มเรียนต฾องหัดให฾
ฟใงเราก฽อน ตีไปด฾วยกันกับครู ตอนหัดใหม฽ๆ เด็กจะตีเร็วหมดเลย เราจะต฾องตีคุมจังหวะไว฾ ต฾องบอก
ให฾เด็กค฽อยๆตีให฾เท฽าเราให฾ได฾ ใหม฽ๆก็ได฾บ฾างไม฽ได฾บ฾าง แต฽พอบ฽อย ๆ เข฾าเขาจะฟใงเราเปๅนเอง พอเขา
ฟใงเราเปๅน เขาก็จะฟใงคนอื่นเปๅนด฾วย เพราะเขาเข฾าใจแล฾วว฽าเวลาเล฽นดนตรีจะต฾องฟใงกันให฾มาก ๆ  
เขาเปๅนส฽วนหนึ่งของวง เขาจะต฾องตาม ถ฾าเด็กฟใงไม฽เปๅน จะเกิดปใญหาระยะยาว ไม฽ฟใง คุมตัวเองไม฽ได฾ 
เล฽นอะไรก็เล฽นเร็วไปซะหมด เล฽นกับเพื่อนก็ไม฽ได฾ เพราะฉะนั้นครูควรจะต฾องสอนให฾ฟใงต้ังแต฽แรก ฝึกตี
ไปด฾วยกัน โดยท่ีเขาไม฽รู฾ตัวว฽าเขากําลังถูกฝึกให฾ฟใง อันนี้เปๅนกิจกรรมหนึ่งท่ีอยู฽ในช่ัวโมงแรกๆและทุก 
ๆ ช่ัวโมงท่ีสอนเลย พอเริ่มเล฽นได฾ก็หัดให฾ตีกรับ คนท่ีจังหวะแข็งกว฽าหน฽อยก็ตีฉิ่ง พอตีกรับเริ่มได฾ก็ฝึก
ให฾ตีฉิ่ง ซึ่งอันนี้อยู฽ท่ีบางคนก็ได฾ บางคนก็ไม฽ได฾ ก็ต฾องใช฾เวลาท่ีแตกต฽างกันไป แต฽ต฾องฝึก เพราะมันเปๅน
จังหวะเปๅนส่ิงสําคัญท่ีนักดนตรีต฾องเข฾าใจ ดนตรี คือ มีเสียงสูงๆตํ่า ๆ แล฾วก็มีจังหวะ มันจะขาดอย฽าง
ใดอย฽างหนึ่งไม฽ได฾ มันจะไม฽เปๅนดนตรีไง พอเขาเริ่มตีฉิ่งได฾ดีแล฾ว ก็ต฾องฝึกตีกลองด฾วย เพราะจังหวะฉิ่ง
ยังเปๅนจังหวะท่ีห฽างอยู฽ จังหวะกลองจะมีรายละเอียดหน฾าทับมากกว฽า เราก็ต฾อ งตีให฾เขาฟใงเริ่มฝึกตี
หน฾าทับลาวไปก฽อน เพราะหน฾าทับลาวเปๅนหน฾าทับท่ีส้ันๆและจําง฽าย เพลงอะไรก็ตีหน฾าทับลาวให฾หมด 
เพื่อให฾เขาเข฾าใจจังหวะก฽อน ทําให฾เด็กสามารถฟใงกลองเปๅน พอเล฽นดนตรีด฾วยกันทําให฾เข฾าใจว฽าต฾องฟใง
กลอง ฟใงฉิ่ง ฟใงทุก ๆ คน  ทําให฾เด็กสามารถควบคุมจังวะได฾ แต฽ส฽วนใหญ฽จะต฽อเพลงให฾เด็กไปเลย 
ถึงแม฾ว฽าเราจะต฽อเพลงไปเลย เราก็ยังให฾เด็กฟใงน้ําหนักมือตัวเอง มีช฽องไฟระหว฽างมือซ฾าย มือขวา มี
การตรวจสอบเสียงตัวเองว฽าดีแค฽ไหน เสียงได฾คุณภาพหรือไม฽ ส่ิงนี้เปๅนส่ิงแรกท่ีเราเริ่มสอนในช่ัวโมง
แรกเลย ทําให฾ได฾คุณภาพที่ดี มันก็เหมือนให฾เด็กหัดเขียนหนังสือตามรอยประ ตอนแรกๆเด็กก็เขียนได฾
ตรงบ฾างไม฽ตรงบ฾าง เราก็จะพยายามตะล฽อมให฾มันตรง ๆ นะ มันจะได฾ลายเส฾นท่ีมันสวย ๆ 
 
3. ประวัติการศึกษาดนตรี (การได้รับการถ่ายทอดดนตรีสากลและเคร่ืองดนตรีชนิดอื่นๆ) 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแเรียนเครื่องดนตรีสากลมั้ยคะ เครื่องดนตรีอะไรบ฾าง เพราะเหตุใด และกับครู
ท฽านใดคะ ความรู฾ท่ีได฾จากเครื่องดนตรีสากลนํามาใช฾ในการบรรเลงดนตรีขิมได฾อย฽างไรคะ อาจารยแ
ช฽วยยกตัวอย฽างท่ีเปๅนรูปธรรมได฾มั้ยคะ? 
อาจารยแนิธิ: ครูดนตรีสากลคนแรกของเรา คือ ครูวิรัช อยู฽ถาวร เปๅนครูและโปรดิวเซอรแ ปใจจุบันก็เปๅน
ครูที่มีช่ือเสียงในวงการดนตรีมาก เปๅนผู฾เรียบเรียงบทเพลงพระราชนิพนธแด฾วย ตอนนั้นเราเริ่มไปเรียน
ดนตรีที่สยามกลการ เราก็ไม฽รู฾จักครูว฽าครูเปๅนอย฽างไร มีช่ือเสียงขนาดไหน เราบังเอิญได฾ครูดนตรีท่ีดี ๆ 
มาตลอด ถือว฽าเปๅนคนท่ีโชคดีมาก ๆ ตอนท่ีไปเรียนก็ไปเรียนอิเล็กโทน แต฽ไม฽มีเครื่องซ฾อม ไปเรียน
อาทิตยและ 1 ช่ัวโมง เรียนประมาณอยู฽ 3 ปีได฾ ตอนเรียนก็เรียนไปได฾ค฽อนข฾างเร็ว เพราะมีทักษะดนตรี
มาก฽อน ตีขิมเปๅนมาแล฾ว ซึ่งความรู฾ท่ีได฾รับมาจากตอนท่ีเรียน คือ ระบบตัวโน฾ต การฟใง ได฾ฟใงจังหวะ
กลอง รู฾จักการเดินเบส และเมโลด้ี ท่ีมันไปด฾วยกัน ได฾ฝึกอ฽านโน฾ตกุญแจซอล กุญแจฟา ได฾วิธีการอ฽าน
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โน฾ตเบ้ืองต฾น รู฾จักคอรแดมากขึ้น ช฽วงท่ีไปเรียน คือ ช฽วงท่ีเลิกเรียนขิมพอดี แต฽เราไปเรียนเพราะเราชอบ
ดนตรี โดยท่ีไม฽รู฾ว฽าจะต฾องกลับมาเปๅนครูสอนขิมต฽อ นอกจากนี้ตอนเรียนอยู฽ มศ 1 ท่ีโรงเรียนสามเสน 
ก็ได฾มีโอกาสไปเล฽นกีตารแ ก็ฝึกกีตารแกับเพื่อนๆและญาติท่ีบ฾านด฾วย 
 
ผู฾สัมภาษณแ: ทฤษฎีดนตรีสากลนํามาประยุกตแใช฾กับการเรียนการสอนดนตรีไทยได฾อย฽างไรคะ อาจารยแ
ช฽วยยกตัวอย฽างท่ีเปๅนรูปธรรมได฾มั้ยคะ? 
อาจารยแนิธิ: พอเริ่มรู฾จักคอรแดแล฾วมีโอกาสได฾กลับมาเล฽นขิมใหม฽ๆ ก็เลยลองเอาคอรแดมาใส฽ในดนตรี
ไทย เอาขิมมาตีเปๅนคอรแดบ฾าง คนท่ีได฾ฟใงก็บอกว฽าเพราะดี อันนี้เปๅนขิมคอรแดรุ฽นแรกๆ แต฽ก็ยังใส฽คอรแด
ไม฽ค฽อยเก฽งมากเท฽าไหร฽ ประสบการณแดนตรีในตอนนั้นยังน฾อยอยู฽ แต฽ก็พอใส฽ได฾ เพราะตอน มศ 4 ไป
เล฽นกีตารแเปๅนวงกับเพื่อน ได฾เล฽นคียแบอรแดท่ีวงก฽อนท่ีจะเปๅนวง six sense มีโอกาสได฾ฝึกแต฽งเพลงและ
ใส฽คอรแดเอง อันนี้ก็เปๅนสาเหตุท่ีทําให฾เล฽นขิมแบบคอรแด คนฟใงก็จะรู฾สึกแปลกใจทุกครั้งว฽า อันนี้เปๅน
เปียโนหรือขิม เพราะเสียงเหมือนเลย เราก็พัฒนาตัวเองตลอดทําให฾มีตัวตนของตัวเองท่ีชัดเจน  เดิน
ไปตามทางท่ีเราอยากจะไป 
 ครูเก฽งสอนดนตรีไทยแบบสอนดนตรีสากลเลยนะ โดยเน฾นเรื่องจังหวะมาก฽อนเลย ความ
ชัดเจนในท฽วงทํานอง สอนให฾เด็กฟใงจังหวะ ถ฾าเปๅนนักดนตรีไทยท่ัวไปจะสอนให฾เด็กจําเพลงเลย ท่ีครู
เก฽งบอกว฽าสอนเหมือนสากลเพราะ ตอนแรกสากลจะไม฽สอนเปๅนเพลงนะ จะให฾กดโน฾ตทีละตัวโน฾ตเลย 
พร฾อมกับฟใงจังหวะ นับห฾อง ดูโน฾ต ให฾เรานับห฾องไปตามโน฾ตแล฾วก็กด แล฾วเรานับจังหวะเองก็ไม฽ได฾ 
จะต฾องมีครูคอยนับจังหวะให฾ เพราะฉะนั้นจึงเปๅนการสอนแบบฟใงจังหวะแล฾วจับโน฾ตไปวาง กดเสียง
ส้ันยาวให฾ตามจังหวะ นี่คือพื้นฐานในการเรียนดนตรีสากล แต฽ดนตรีไทยส฽วนมากไม฽ใช฽แบบนี้ มาถึงก็
ต฽อเพลงกันไปเลย ไม฽มีการฝึกฟใงจังหวะหรืออะไร ไม฽ได฾ฝึกฟใงคุณภาพเสียงในการบรรเลงของตัวเอง 
ทําให฾เกิดปใญหาเด็กฟใงไม฽เปๅนตามมา นอกจากสอนโดยการเน฾นฟใงจังหวะแล฾ว ครูเก฽งก็ใช฾วิธีนับจังหวะ
แบบสากลด฾วย เช฽น การสอนสะบัดก็เริ่มจากสะบัดช฾า ๆตามส฽วนของจังหวะ โดยท่ีไม฽เน฾นความเร็วใน
การสะบัดเลย  จะเน฾นให฾เด็กเข฾าใจส฽วนจังหวะก฽อน แล฾วพอเด็กเข฾าใจแล฾ว สามารถควบคุมมือได฾ มี
ความชัดเจนในการตี น้ําหนักในการตีจะต฾องได฾  เราจะรวบจังหวะให฾เร็วขึ้นก็ไม฽ใช฽เรื่องยากอะไร อันนี้
เปๅนพื้นฐานในการเรียนต฽อยอดเรื่องอื่น ๆ ต฽อไป ส฽วนใหญ฽ก็จะสอนให฾เด็กตีสะบัดเร็วๆเหมือนคนเก฽ง
แล฾วต้ังแต฽แรก ซึ่งมันเปๅนเรื่องยากนะ เร็วไปแล฾วก็ไม฽ได฾อะไรเลย ไม฽ได฾มีความชัด มันไม฽ค฽อยมี
ประโยชนแ เน฾นการตีช฾า ๆ แบบชัดๆดีกว฽า เวลาไปประกวดเขาก็ไม฽ได฾ให฾ ตีเร็วอะไรมากมาย เขาเน฾น
ความชัดเจน ถ฾าตีไม฽ชัดก็ได฾คะแนนไม฽ดี นอกจากนี้ก็เอาหลักการสอนกลุ฽มของสากลมาใช฾ คือ การ
สอนให฾เด็กรู฾จักอ฽านโน฾ต เพราะเราไม฽สามารถไปต฽อมือตัวต฽อตัวเด็กทุกคน ท่ีมี 30 คน ภายในช่ัวโมง
เดียวได฾  เพราะฉะนั้นถ฾าสอนกลุ฽ม จะสอนอ฽านโน฾ตก฽อนเลย ทําให฾เด็กเข฾าใจ แล฾วครูก็จะไม฽เหนื่อยมาก
เวลาสอนด฾วย สากลก็เหมือนกันเขาจะแจกโน฾ตแล฾วให฾เด็กไปทําการบ฾านมา ก็ถือได฾ว฽าครูเก฽งเอาหลัก
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สากลมาใช฾หมดเลย ไม฽งั้นเด็กท่ีเรียนสากลจะเก฽งได฾ยังไง เขามีมาตรฐานท่ีเท฽ากันหมดเลย ทฤษฎีเขาดี
และแน฽นมาก เขาสามารถควบคุมได฾ 
 
ผู฾สัมภาษณแ: วิธีการบรรเลง Hammered Dulcimer, Yangquin แตกต฽างจากขิมไทยอย฽างไรบ฾างคะ 
แล฾วสามารถนํามาประยุกตแใช฾กับขิมไทยอย฽างไรได฾บ฾างคะ? 
อาจารยแนิธิ: หยางฉินมีอิทธิพลต฽อครูเก฽งมาก ๆ วิธีการใช฾มือแทบทุกอย฽างเอามาจากหยางฉินท้ังนั้น
เลย เราไม฽ได฾คิดใหม฽นะ มันมีอยู฽แล฾ว ถึงคิดใหม฽ก็น฾อยมาก นอกจากหยางฉินก็มี Cimbalom ขิมฝรั่ง 
ท่ีครูเก฽งเอามาใช฾หลายๆลูก แต฽ส฽วนมากจะเปๅนของหยางฉินเพราะเรารู฾สึกชอบด฾วย คิดว฽าเขาตีได฾สุด
ยอดจริงๆ  และ หยางฉินมีลักษณะการใช฾มือคล฾ายขิมไทยมากกว฽า แต฽ Cimbalom รูปแบบมือไม฽ค฽อย
ชัดเจน ยิ่งไปกว฽านั้นขิมเปๅนลักษณะเครื่องตี เราก็เลยศึกษา Percussion ของฝรั่งด฾วย มันจะมีการตี
แบบ Double stroke คือ การตีหนึ่งทีแต฽ตีได฾ 2 ที การตีแบบ Forth stroke คือ การตีหนึ่งทีให฾ได฾ 4 
ที เราก็เอาหลักนี้มาใช฾ คือ ซ฾าย 4 ขวา 4 หรือ ซ฾าย 4 ขวา 2 แต฽ของไทยจะเปๅนลักษณะรูปแบบการตี
ท่ี ซ฾ายหนึ่งทีขวาหนึ่งที ซึ่งเราเอารูปแบบ Forth stroke มาใช฾นะ เพราะมันใช฾กันได฾ ถือว฽าขิมเปๅน
คล฾ายๆ percussion เหมือนกัน 
 
4. ประสบการณ์ด้านการสอนดนตรี 
ผู฾สัมภาษณแ: อะไรเปๅนเหตุจูงใจให฾อาจารยแยึดอาชีพการสอนดนตรีไทยคะ และสอนมาต้ังแต฽เมื่อไหร฽ 
เริ่มสอนท่ีไหน สอนท่ีนั่นกี่ปี ปใจจุบันอาจารยแตั้งชมรมสอนดนตรีไทยต้ังแต฽เมื่อไหร฽? 
อาจารยแนิธิ: ครูมอบหมายให฾ช฽วยสอนเพราะความท่ีต฾องช฽วยสอนนี่แหละ ต้ังแต฽ 2524 ท่ีมูลนิธิหลวง
ประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) แล฾วก็เริ่มมาต้ังชมรมดนตรีไทยบ฾านครูเก฽งตอนปี 2555 
 
ผู฾สัมภาษณแ: จากประสบการณแการสอนของอาจารยแได฾พัฒนาวิธีการ รูปแบบ เนื้อหาการสอนดนตรี
อย฽างไรคะ? 
อาจารยแนิธิ: เพราะความท่ีต฾องช฽วยสอนนี่แหละ ทําให฾เราต฾องฟื็นเพลงท้ังหมดท่ีเขาจะต฾องสอน ซึ่งเด็ก
มาใหม฽ก็ต฾องเรียนเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน จระเข฾หางยาว ตับลาวเจริญศรี พอมาเริ่มทวนความจํา
เนี่ย ไม฽รู฾จังหวะเลย เพลงลาวเจริญศรียังนับจังหวะไม฽ถูกเลย เพราะความท่ีหายไปนานมาก ช฽วงท่ีเริ่ม
กลับไปสอนก็เริ่มเจอกลุ฽มเพื่อน กลุ฽มนักดนตรี ท่ีอายุรุ฽นเดียวกัน ท่ีเปๅนผู฾ชายเหมือนกัน คิดอะไร
คล฾ายๆกัน คือ หน฽อง อานันทแ นาคคง นิก ชัยภัค ภัทรจินดา เอ฾ อัษฎาวุษ สาคริก พอเริ่มได฾เจอกลุ฽ม
เพื่อนก็รู฾สึกดีข้ึนมาก มีบรรยากาศท่ีดี พอถึงเวลาเย็นๆก็มาซ฾อมดนตรีกัน ช฽วงซ฾อมดนตรีถ฾าเพลงไหน
เราเล฽นไม฽ได฾ เราก็ตีโทน รํามะนา ให฾เพราะคนขาด ก็ได฾ฝึกไปในตัว ช฽วงหลังก็เริ่มต฽อเพลงท่ีวัยรุ฽นเล฽น
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กัน  คือ เพลงทยอย ส฽วนถ฾าต฽อเพลงกับครูตั๊กจะเปๅนเพลงท่ีต฾องแสดงในงาน เพลงท่ีแต฽งขึ้นมาใหม฽ แต฽
เราไม฽ค฽อยได฾ต฽อกับครูหรอก  
 พอเริ่มได฾สอนมาก ๆ ก็จะเจอปใญหาเยอะมาก แล฾วก็เริ่มเข฾าใจหลักสูตรการสอนของอาจารยแ
ชนก พอสมควร ว฽าเพลงขั้นต฾น ขั้นกลาง ขั้นสูง เปๅนอย฽างไรบ฾าง พอเจอปใญหาท่ี เด็กทําไม฽ได฾ เราก็
พยายามแก฾ปใญหาเด็กว฽าปใญหานี้ต฾องแก฾ในลักษณะอย฽างไร เช฽น ทําไมกรอไม฽ได฾ ทําไมตีไม฽เปๅนเสียง 
ทําไมตีแล฾วไม฾ไม฽ยกขึ้น ปใญหาเยอะแยะไปหมดเลย เราก็เริ่มหาวิธีมาแก฾ปใญหาให฾ได฾ แล฾วบังเอิญว฽าเรา
เปๅนคนท่ีช฽างสังเกต ทําให฾แก฾ปใญหาได฾ตรงจุด ซึ่งวิธีการต฽าง ๆ ก็คิดจากประสบการณแและความรู฾สึก
ของตัวเอง ในท่ีสุดเด็กท่ีเรียนกับเราก็ดีขึ้นเรื่อย ๆ มีพื้นฐานท่ีดี แต฽ส฽วนมากไม฽ได฾เปๅนครูสอนเด็กเก฽ง
นะ จะเปๅนคนสอนเด็กขั้นเริ่มต฾น ซึ่งในตอนนั้นมีครูที่สอนหลายคน ได฾แก฽ครูต๊ัก ครูสุธีรแ จันทรแไทย ครู
ชัยพร จิรจิตรโกศล อาจารยแศศิรัตนแ บรรยายกิจ  และก็ครูเก฽งเอง  
 หลังจากท่ีสอนได฾ซักระยะก็มีประสบการณแเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ เพราะได฾ลองผิดลองถูกเยอะ
เหมือนกัน แก฾ปใญหาด฾วยวิธีต฽างนาๆ จนเริ่มรู฾แนวทางแก฾ปใญหาท่ีดี แล฾วได฾ผลท่ีดี คือ ลูกศิษยแท่ีมา
เรียนกับเรามีคุณภาพการบรรเลงขิมท่ีดี จนตอนหลังได฾เริ่มสอนเด็กท่ีอยู฽ระดับกลางๆ แล฾วก็มีคนมา
เรียนมากขึ้นเรื่อย ๆ  เลยเริ่มสอนเปๅนกลุ฽ม ก็เปๅนครูสอนมาตลอดทุกวันเสารแ อาทิตยแ ต้ังแต฽ มศ 4 
รวมสอนท่ีมูลนิธิท้ังหมด 20 ปี จนทํางานเปๅนพนักงานธนาคารก็ยังไปสอนอยู฽เลย ดังนั้นงานสอนนี้
เปๅนงานท่ีไม฽เคยท้ิงมาเลย ได฾สอนดนตรี ตีขิมมาตลอด จนเริ่มสอนเก฽งมากเรื่อย ๆ เลยลองส฽งเด็ก
ประกวด ซึ่งตอนนั้นเรายังเปๅนครูไม฽มีช่ือเสียง เด็กเก฽งๆก็ไม฽ได฾เรียนก็เรา เราก็เต็มใจสอน เริ่มหัด
ทําทาง คิดทางเพลงเอง ซึ่งวิธีการคิดทางเพลง เกิดจากการฟใงแล฾วก็ต้ังคําถาม เช฽น เอ…ลูกนี่มายังไง
นะ ต฾องทํายังไงถึงจะเปๅนแบบนี้ได฾ ก็เลยได฾ฟใงมากขึ้น แล฾วก็ถามผู฾รู฾ คือ พี่ชัยพร หลังจากนั้นพี่ชัยพรก็
เอาเทปเพลงมาให฾ฟใง ซึ่งตอนนั้นเน฾นฟใงแต฽เพลงขิมอย฽างเดียวนะ พอฟใงมากขึ้นก็เริ่มคิดได฾มากขึ้น คิด
เปๅน แรกๆก็ไม฽ได฾ดีอะไรนะ แค฽เข฾าใจว฽าลูกนี้ ตีแบบนี้ก็ได฾ โดยยังไม฽เข฾าใจความไพเราะ ส่ิงท่ีคิดออกมา
เปๅนส่ิงท่ีคิดกลอนท่ีแปลกมากขึ้น แต฽วิเคราะหแความไพเราะไม฽ได฾ ทีแรกท่ีลองส฽งประกวดศรทองรุ฽น
แรกก็ยังไม฽ได฾ประสบความสําเร็จอะไร เพราะเรายังสอนไม฽เก฽งพอ เราก็ส฽งเด็กเด็กมา 2-3 ปี และเด็กก็
แข฽งได฾ลําดับท่ีดีขึ้นเรื่อย ๆ คือ ครั้งแรกได฾ท่ี 40 จาก 45 ครั้งท่ีสองได฾ท่ี 3 คือ ก฾อง (น฾องชายของเรา
เอง)จนมาถึงการแข฽งศรทองครั้งท่ี 4  ตอนนั้นก฾องอยู฽ ม 6 แล฾ว ก็ส฽งแข฽งเปๅนปีสุดท฾าย แล฾วเราก็คิด
ทางเพลงได฾ดีขึ้นมาก ประกอบกับก฾องฝีมือดีอยู฽แล฾ว เลยได฾รางวัลชนะเลิศศรทองระดับมัธยมมา อีก
คนหนึ่งก็ คือ เด็กระดับประถมท่ีเรียนกับเรามาตลอด คือ ไวนแ ได฾รางวัลชนะเลิศศรทองระดับ
ประถมศึกษา หลังจากนั้นก็รู฾สึกดีมาก เพราะลูกศิษยแได฾รับรางวัลถ฾วยพระราชทานครั้งท่ี 1 มา ทําให฾
เรามีความมั่นใจมากขึ้น พอเริ่มมีช่ือเสียงคนก็เริ่มมาเรียนกับเรามากขึ้นเรื่อย ๆ สรุปว฽าคุณภาพในการ
สอนท่ีดี คือ มันอยู฽ท่ีตัวเราเองวิเคราะหแปใญหา เพลง และอะไรอีกหลายๆอย฽างด฾วย นอกจากนี้มีจุด
เปล่ียนท่ีทําให฾เปล่ียนแบบก฾าวกระโดด เพราะเราได฾รับแรงบันดาลใจมาจาก ชัยภัค ภัทรจินดา พี่นิก 
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เพราะมีอยู฽วันหนึ่งพี่นิกบอกเราว฽าคุณลองเอาเทปอันนี้ไปฟใง พอเราฟใงครั้งแรก เรารู฾สึกว฽านี่เขาตีขิม
หรอ หรือ เปียโนเนี่ย ทําไมมันมีลูกแปลกๆเยอะไปหมดเลย นี่เปๅนคนคนเดียวตีขิมหรอเนี่ย เราก็เริ่ม
อยากท่ีจะตีได฾เหมือนในเทปบ฾าง ก็ลองเอาขิมไทยมาแกะเพลงดู ก็แกะไม฽ได฾เลย เสียงมันไม฽เหมือนกัน 
ช฽วงเสียงไม฽เหมือนกันเลย การขึ้นสายก็ไม฽เหมือนกัน น้ําหนักของสายและของเสียงก็ไม฽เหมือนกัน เส฾น
ใหญ฽เส฾นเล็กไม฽เท฽ากันอีก ในท่ีสุดก็เลยไปหาซื้อหยางฉินมาตี ซึ่งตอนนั้นก็ยังไม฽ได฾ทํางาน แล฾วราคา 
หยางฉิน 12000 บาท ยุคนั้น คือ เงินเดือนปริญญาตรีเริ่มต฾นท่ี 4500 บาทนะ เราก็อยากได฾หยางฉิน
มากเลยเก็บตังซื้อหยางฉิน พอเก็บตังได฾ครบเราก็ไปท่ีร฾านเถ฾าแก฽คุ฾ง ท่ีเยาวราช ก็ซื้อมาพร฾อมกับอ฽าน
วิธีใช฾ของหยางฉิน ตอนนั้นเราก็เข฾าใจได฾ไม฽ยาก เพราะมีพื้นฐานดนตรีสากลมาด฾วย ทําให฾เข฾าใจระบบ
การเทียบเสียง ซึ่งเราเปๅนครูรุ฽นแรกๆท่ีใช฾    จูนเนอรแเทียบขิมไทย เมื่อก฽อนก็ไปซื้อจูนเนอรแมาเลยนะ 
อันใหญ฽มาก ราคา 6000 บาท เพราะคิดว฽าลงทุนครั้งเดียวก็คุ฾มเลย พอเราเอาไปใช฾เทียบท่ีไหน คนจะ
แปลกใจแล฾วมาถามตลอดว฽า อันนี้คืออะไร มันมีวิธีการเทียบขิมไทยแบบนี้ด฾วยหรอ มาเล฽าถึงหยางฉิน
ต฽อ พอซื้อหยางฉินมาก็มานั่งแกะเพลง ทําให฾เราได฾อะไรอีกเยอะมากท่ีไม฽ใช฾การตีแบบไทย พอเริ่ม
ศึกษาไปเรื่อย ๆ ความคิดก็เริ่มแตกยอดมากขึ้น ตอนแกะเพลงนี้ทําให฾เราฝึกจินตนาการมาก เพราะไม฽
เห็นวิธีการใช฾มือเลย ต฾องคิดเองว฽าเขาใช฾รูปแบบในการตีอย฽างไรบ฾าง ใช฾พื้นฐานท่ีเราเรียนขิมมา
ท้ังหมดมาคิด บางเพลงใช฾เวลาแกะ สามเดือนเลย กว฽าจะพอตีได฾ เพราะเราไม฽เห็นมือเขา บางทีเราฟใง
วรรคเพลงแค฽ 5 วินาทีมาก จนเอาไปนอนฝในเลย แต฽การแกะเพลงทําให฾เราได฾อะไรมาเยอะมาก พอ
เราแกะเพลงไปได฾ประมาณ 4 เดือน ก็เข฾าใจเพลงมากขึ้น สามารถใช฾จินตนาการรูปแบบการใช฾มือได฾ 
เข฾าใจกลอนเพลงมากขึ้น ทําให฾เริ่มเข฾าใจว฽าขิมไทยก็ทําได฾ เราเลยลองเอาเทคนิคหยางฉินมาใช฾ในขิม
ไทย ท่ีคนตีขิมไทยไม฽เคยใช฾เลย เรียกว฽าไม฽รู฾จักวิธีการตีแบบนี้ หรือถ฾ารู฾จักจริง ๆ ก็น฾อยมาก ๆ ซึ่ง
วิธีการตีนี้ คือ การตีขิมท่ีมือสองข฾างไม฽เหมือนกัน การตีแยกมือ คนท่ีเขารู฾จักวิธีการนี้ก็จะมาเล฽นเพลง
สากล ใส฽คอรแด แต฽ไม฽เล฽นในเพลงไทย ซึ่งเพลงจีนนี้เขามีวิธีการเรียบเรียงท่ีบรรยายเพลงท่ีดีมาก เช฽น 
เพลงนี้กล฽าวถึงน้ําตก เขาก็มีวิธีการเรียงโน฾ตให฾เหมือนฟใงแล฾วรู฾สึกได฾ยินเสียงน้ําตกจริง ๆ ด฾วยความท่ี
เราฟใงมาก ทําให฾เราเข฾าใจอารมณแเพลง เราก็เลยเริ่มเข฾าใจว฽า ถ฾าเสียงสายน้ํา ต฾องมีลักษณะโน฾ต
อะไรบ฾าง ต฾องทําเสียงยังไงถึงจะเหมือนน้ําตก ต฾องใช฾คู฽เสียงอย฽างไร ถึงจะได฾อารมณแตามเพลง ก็เลย
แตกต฽างกับเพลงไทยในคู฽เสียง เพราะเพลงไทยมักจะเปๅน คู฽ 4 5 6 ซะมาก จากนั้นเราก็เลยอยากลอง
ส่ิงท่ีศึกษามาจากหยางฉินเอาสอนลูกศิษยแก฽อน ซึ่งตอนแรกก็ลองผิดลองถูกก฽อน แต฽ก็จะเปๅนท่ี
ประหลาดใจสําหรับคนท่ีไม฽เคยเห็นมาก฽อน ก็จะถามเราว฽าคิดแบบนี้ได฾ไง ก็เปๅนความภาคภูมิใจ
เหมือนกัน แต฽เราก็ไม฽ได฾หยุดพัฒนานะ ลองศึกษาขิมฝรั่ง Cimbalom  ขิมอินเดีย ขิมท่ัวโลกเลย เราก็
ฟใงและทําไปเรื่อย ๆ ซึ่งส่ิงนี้เริ่มทําให฾เรามีเอกลักษณแความเปๅนตัวเองมากขึ้น คือ ขณะท่ีเราสอนเรา
จะหาส่ิงใหม฽ๆมาลองอยู฽เสมอ แม฾จะเปๅนเพลงไทยก็ตาม 
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 พอเราเริ่มเอารูปแบบการบรรเลงหยางฉินมาใช฾ในเพลงไทย เข฾าใจคอรแดกับโครงสร฾างเพลง 
วรรคเพลงมากขึ้น ก็เริ่มมาลองสอนขิมหมู฽ โดยมีการแบ฽งทีมกันตี ทําให฾ลูกศิษยแสนุกมาก และเปๅนท่ี
แปลกใหม฽สําหรับคนท่ีมาเห็น หลังจากนั้นนิกก็ชวนทําขิมหมู฽เพลงใกล฾รุ฽งท่ีเราใช฾ทุกวันนี้ โดยมีนิกเปๅน
คนคิดทางเลย เราก็ช฽วยสอนและต฽อเพลงให฾ลูกศิษยแ พอมาช฽วงหลังก็มีการเปล่ียนคอรแดบ฾าง แต฽ยังเปๅน
โครงสร฾างของเดิมประมาณ 90 เปอรแเซ็น อันนี้ก็เปๅนขิมหมู฽ท่ีมีรูปแบบมากขึ้น ท่ีไม฽ได฾ตีเหมือนกันท้ัง
เพลง มีการแบ฽งขิม 1 ขิม 2 หลังจากใกล฾รุ฽ง เราก็ทําเพลงขิมหมู฽เพลงสีนวล มีขิม 1 2 3 4 มีขิม 4 
แนว แล฾วก็มีขิมหมู฽เพลงโหมโรงปฐมดุสิต 4 แนว ซึ่งเพลงขิมหมู฽ปฐมดุสิตนี่จะมีคอรแดท่ีชัดเจนมาก 
เพราะเราทําการบ฾านมาก฽อนมีการเรียบเรียงแล฾วเอามาต฽อเด็ก โดยเราทําในโปรแกรมคอมพิวเตอรแ คือ 
โปรแกรม Sequent ซึ่งเมื่อก฽อนนักดนตรีไทยไม฽ค฽อยมีใครทํากันเท฽าไหร฽ โปรแกรมนี่ดีนะพอเราเรียบ
เรียงเสร็จแล฾วสามารถฟใงก฽อนได฾ พอเสร็จแล฾วก็ปริ้นทแเปๅนโน฾ตบรรทัดห฾าเส฾นมาอ฽าน ทําให฾ง฽ายและ
สะดวกในการสอนมากขึ้น เพราะเราโน฾ตบรรทัดห฾าเส฾นได฾ แต฽เด็กอ฽านไม฽ได฾นะ พวกนี้ก็จะเปๅนขิมหมู฽
ยุคแรกๆของเราเลย แล฾วขิมหมู฽นี่ได฾ลองเอาไปเล฽นงานด฾วยนะ เช฽น เวลาท่ีมูลนิธิมีงานไหว฾ครู เราก็เอา
ไปเล฽น ลองผิดลองถูกกันไป โดยท่ีครูตั๊กก็ไม฽ได฾ว฽าอะไรนะ ถือว฽าเราอยู฽ในสภาพแวดล฾อมท่ีดีเลย เพราะ
ครูเปิดโอกาสให฾เราได฾คิดนู฽นนี่ ลองอะไรเยอะมาก ๆ  เราจะลองทําอะไรก็ได฾ อีกอย฽างก็มีเพื่อนท่ีดีด฾วย 
นิก เอ฾ ด฾วย ช฽วยๆกันไป แล฾วเด็กก็ดีด฾วย ตีเพลงไทยก็ได฾ ฝรั่งก็ได฾ มันเลยจะทําอะไรก็ได฾ ท่ีเราอยาก
ลองอยากให฾เปๅน พอเราพบข฾อท่ีมันไม฽ดี เราก็เอามาปรับปรุงเรื่อย ๆ จนเปๅนเราทุกวันนี้ นอกจากนี้เรา
ก็ลองเรียบเรียงการปรับวงแบบไทยเดิมด฾วย มีล฾อ มีนํา มีขัด มีเหล่ือม มีเบา แล฾วไอเ ดียท่ีดีท่ีสุดท่ีทํา
ให฾เปๅนเราในทุกวันนี้ก็ คือ เมื่องานร฾อยปีครูหลวงประดิษฐไพเราะ เราก็ไปซ฾อมไปฟใงทุกวัน แล฾วก็จะมี
รอบมหาดุริยางคแเปๅนมโหรี ซึ่งวงนี้เราไม฽ได฾เล฽นด฾วย วงนี้เขาเล฽นเพลงด฾อมค฽าย ผู฾เรียบเรียงทาง คือ ครู
ประสิทธิ์ ถาวร  ซึ่งเพลงนี้เปๅนเพลงท่ีประทับใจมาก ทําให฾จุดประกายความคิดหลายอย฽างมาก เพราะ
เปๅนเพลงท่ีฟใงแล฾วได฾อารมณแแบบย฽องๆ เยื้องๆ ปกติแล฾วถ฾าฟใงวงปีๆพาทยแมอญเพลงนี้ก็ยังไม฽ได฾ให฾
อารมณแเท฽าไหร฽ แต฽รูปแบบท่ีรุประสิทธิ์เรียบเรียงขึ้นมานี่ได฾อารมณแมาก มีอารมณแหลายแบบมาก คือ 
มันมีหยอด ย฽อง หลบ หลีก มีข้ึนม฾า มีหนี เนี่ยมันได฾อารมณแประมาณนี้ เพลงนี้มีเล฽นงานประมาณ 3-4 
รอบ เราไปดูทุกรอบเลยเพลงนี้ เพราะเราชอบมากจริง ๆ นอกจากนี้ยังมีการจัดไฟ เวที แสง สีเสียง ท่ี
ดูอลังการมาก  เรารู฾สึกว฽านี่ คือ ดนตรีไทยรุ฽นใหม฽ๆท่ีเขาทํากัน  เพลงด฾อมค฽ายนี้จึงเปๅนเพลงท่ี เรา
ประทับใจไม฽รู฾ลืมเลย รู฾สึกว฽าดนตรีไทยสามารถทําได฾ไพเราะขนาดนี้เชียวเหรอ  พอเราฟใงเราก็ได฾
ไอเดียเอาขิมมาทําบ฾าง พยายามเอามาแกะเล฽น  โดยได฾ความคิดจากครูประสิทธิ์นี้แหละ แล฾วได฾ลอง
มาทําเพลงด฾อมค฽าย แสดงงาน 120 ปี ครูหลวงประดิษฐแไพเราะ เปๅนวงขิมหมู฽ประมาณ 40 ตัว ตอน
นั้นก็ทําให฾ประทับใจคนดูท้ังโรงละครเลย ปรบมือไม฽เลิกเหมือนกัน 
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ผู฾สัมภาษณแ: การส฽งนักเรียนเข฾าร฽วมประกวดแข฽งขันมีผลต฽อการพัฒนาการเรียนการสอนดนตรีของ
อาจารยแอย฽างไร 
อาจารยแนิธิ: มีผลต฽อการสังเกต การแก฾ปใญหาให฾นักเรียน การพัฒนาความคิดทางเพลง ซึ่งครูเก฽งว฽า
การส฽งนักเรียนแข฽งก็เปๅนการพัฒนาความสามารถเด็กแล฾วก็ตัวครูเก฽งเองด฾วย 
 
5. ประสบการณ์ด้านการประดิษฐ์ทางขิม 
ผู฾สัมภาษณแ: การประดิษฐแทางเพลงมีความสําคัญอย฽างไร และมีหลักการประดิษฐแอย฽างไรบ฾างคะ? 
อาจารยแนิธิ: ประดิษฐแทางอารมณแเรากับอารมณแเพลงเลย เช฽น เพลงระบําสุโขทัย ท่ีได฾ลองความคิด
ตัวเอง เปๅนเพลงท่ีทําให฾เปๅนจุดเปล่ียนเลย เพราะตีคอรแดผสมเมโลด้ีกลืนกันไป ท่ีเอามาจากวิธีการตี
คล฾ายๆของหยางฉิน แต฽เน฾นส฽วนจังหวะให฾ชัดเจน คล฾ายปีปะ เปๅนลักษณะเมโลดีโดยใช฾การกรอ ใส฽
ลักษณะการดําเนินคอรแดท่ีมีการสอดประสาน โดยเพลงท่ีแท฾จริงๆไม฽ได฾มีการเหล่ือม แต฽ใส฽เหล่ือมข฾า
ไป เพราะแสดงให฾เห็นว฽า ตีคนเดียวก็เล฽นเหล่ือมได฾ มีการใช฾คู฽เสียงท่ีไม฽ใช฽คู฽เสียงประจําของคนไทย 
อยากได฾คู฽เสียงท่ีมันฟใงแล฾วหวานมากขึ้น เนียนมากขึ้น เช฽น คู฽สาม คู฽สอง ใส฽ major 7 ด฾วย ดนตรีไทย
ส฽วนใหญ฽จะเปๅน คู฽ส่ี ห฾า ซะมาก แต฽เราจะใส฽คู฽สอง สาม ห฾า เจ็ด พอใส฽ก็เพราะดี แล฾วก็มีการตีไล฽เสียง
สองมือท่ีสวนทางกัน ขวาไล฽ลง มือซ฾ายตีไล฽ขึ้น เพราะเราคิดว฽าดนตรีสากลเขามีมานานแล฾ว ทําไม
ดนตรีไทยไม฽ทําบ฾าง เวลาคิดเพลงก็จะคิดว฽าขิมสามารถทําอะไรได฾บ฾าง ศักยภาพของมือคนทําได฾แค฽
ไหน เพราะฉะนั้นเราก็ต฾องกว฾างขวางในเรื่องของดนตรี แล฾วเข฾าใจศักยภาพของผู฾บรรเลงด฾วย ทาง
เพลงเปๅนเรื่องรอง แต฽อารมณแเพลงเปๅนเรื่องสําคัญในการทําให฾เกิดความไพเราะ 
 นอกจากนี้ก็ดูสถานการณแในการบรรเลง เช฽น งานศพ งานแต฽งงาน งานประกวด ให฾เหมาะสม
กับงาน นอกจากนี้ครูเก฽งก็จะหาข฾อมูลถ฾าเปๅนงานประกวด เช฽น ศรทอง จะเน฾นให฾เด็กพื้นฐานแน฽น มี
เทคนิคท่ีดี แต฽ไม฽เสียโครงสร฾างเพลงมากเกินไป ถ฾าเปๅนการแข฽งขันเซ็ทเทรด จะว฽าง฽ายก็ง฽ายจะว฽ายากก็
ยาก มันเหมือนจัดช฽อดอกไม฾ไปให฾เขาดูเลย คือ ต฾องทําให฾ดอกไม฾ของคุณน฽าสนใจกว฽าคนอื่นให฾ได฾ เขา
ก็จะเลือกคุณเข฾ารอบ มันเหมือนเปๅนโชวแเล็กๆ ให฾คุณมีความสามารถในเครื่องดนตรีของคุณมาก มันก็
ต฾องแสดงให฾เห็นว฽าเครื่องดนตรีคุณดีน฽าสนใจ 
 
ผู฾สัมภาษณแ: หลักจิตวิทยาท่ีอาจารยแใช฾ในการประดิษฐแทางขิม คืออะไรคะ แล฾วอาจารยแได฾หลักนี้มา
จากท่ีใดคะ 
อาจารยแนิธิ: เมื่อก฽อนตอนแรกๆไม฽มีจิตวิทยาในการประดิษฐแทางขิมเพราะไม฽เข฾าใจ แต฽เด๋ียวนี้ใช฾เยอะ 
เพราะทําทางมามาก  แล฾วเข฾าใจว฽าคนฟใงเปๅนใคร มีประสบการณแในการแข฽งเยอะด฾วย นอกจากนี้เราก็
ทําตัวเปๅนผู฾ฟใงท่ีดีด฾วย ฟใงตอนเด็กไปแข฽งกันว฽า ถ฾าเด็กตีแบบนี้เราชอบมั้ย ถ฾าเราเปๅนกรรมการเรา
อยากจะดูอะไร เพลงนี้เราอยากจะฟใงอะไรจากเขา เช฽น ถ฾าการประกวดเพลงเด่ียวต฾องการแบบสุดๆ
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ไปเลย ฟใงแล฾วให฾ตัดสินได฾เด็ดขาดไปเลย ไม฽สนความไพเราะมาก ก็จะคิดว฽าอะไรคือฟใงแล฾วคิดว฽าทําได฾
ยาก สําหรับคนท่ีตีขิมเปๅนในระดับหนึ่ง เราจะต฾องแต฽งเพลงแค฽ไหน ให฾เขารู฾สึกว฽าเด็กเราตีได฾สุดยอด
มาก ท้ังท่ีบางทีคนตีผิดหรือถูกก็ไม฽รู฾ แต฽ดูแล฾วเก฽ง เหมือนเราไปดูประกวดแข฽งเปียโนท่ีเพลงฟใงไม฽รู฾เลย 
แต฽รู฾สึกว฽าเขาเล฽นเก฽งมากจังเลย เราก็เลยต฾องหาว฽าต฾องตีขิมในลักษณะไหน ท่ีตีแล฾วดูว฽าเล฽นได฾เก฽งมาก 
เช฽น ในทางเก็บให฾มีขยี้ แล฾วในขยี้ก็มีซ฾อนเก็บ แต฽ทักษะเด็กต฾องได฾นะ ทําให฾มันชัดด฾วย ให฾มีความ
ชัดเจนและจังหวะตรงก็ถือว฽าดีมากแล฾ว แต฽ถ฾ามีความคุมน้ําหนักมือให฾เบาและดัง ขณะท่ีเล฽นเร็วได฾อีก 
จะทําให฾คนฟใงรู฾สึกว฽าตีขิมเก฽ง อันนี้เปๅนจิตวิทยาในการฟใงเพลงในกรณีท่ีสุดๆไปเลย แต฽จะทําได฾เด็ก
จะต฾องมีพื้นฐานท่ีดีด฾วยนะ ส฽วนบางเวที เช฽น ศรทองท่ีไม฽เน฾นให฾ดูเก฽งกาจ แต฽เน฾นความไพเราะและ
อ฽อนหวาน เราก็ต฾องหาว฽าอะไรคือ ความหวานท่ีฟใงแล฾วเพราะ เราก็ต฾องคิดว฽าดนตรีประกอบไปด฾วย
อะไรบ฾าง ซึ่งดนตรีก็มีเสียงสูงๆตํ่า ๆ เสียงหนักเบา แล฾วก็คิดว฽าความหวานประกอบไปด฾วย ลีลาของ
เพลง กลอนเพลง ประโยคของเพลง แล฾วประโยคของเพลงท่ีฟใงแล฾วหวาน คือ การเรียงสูงตํ่า ท่ีมา
ก฽อนและหลังให฾ถูกต฾อง ถ฾าเราเข฾าใจตรงนี้ เราจะเข฾าใจว฽าเพลงก็เหมือนกราฟเลย เพลงจะมีค฽อยๆขึ้น
แล฾วค฽อยๆลง แต฽จะไม฽ขึ้นลงตลอดเวลา ก็เหมือนเราคุยกับคนท่ีบางคนท่ีเราคุยด฾วย เราเขาตอบ
กลับมาแบบอ฽อนหวานน฽าฟใง แต฽อีกคนตอบเสียงกระแทก ห฾วน ไม฽สุภาพ ทําให฾คนฟใงรู฾สึกไม฽ดี ซึ่ง
ดนตรีก็เหมือนกันเราก็ต฾องดูด฾วย เพราะฉะนั้นเราต฾องสนใจคนฟใงเปๅนหลักว฽าต฾องการอะไร เช฽น 
ต฾องการความสะใจ ความอ฽อนหวาน ความไพเราะ ความเรียบ ความเนียน แค฽นี้เองท่ีเปๅนจิตวิทยา 
แล฾วก็ต฾องสามารถประเมินลูกศิษยแได฾ว฽า ลูกศิษยแสามารถทําอะไรได฾มากน฾อยแค฽ไหน ตรงไหนเขาเด฽น 
ตรงไหนเขาดี ซึ่งต฾องไหนเขาเด฽นก็แสดงออกมา บางทีเราก็ต฾องโชวแการตีในลักษณะแปลกๆได฾ด฾วย คือ 
ไม฽คิดว฽าตีขิมท่ีไม฽ได฾เปๅนโน฾ตเพลงแต฽เปๅนเครื่องประกอบจังหวะตัวเองไปในตัว เพราะอะไรก็เปๅนดนตรี
ได฾หมด บางครั้งถ฾าไม฽เปๅนดนตรีก็สามารถเปๅนจังหวะได฾ แต฽การท่ีจะมาถึงจุดนี้ คือ เราฝุาฟในและเก็บ
ประสบการณแมาเยอะมาก ไม฽ได฾เก฽งอะไรมาก แล฾วที่เราแตกต฽างเพราะเราฟใงมาเยอะมาก ฟใงหมดเลย
อะไรท่ีเปๅนดนตรี แม฾กระท่ังเพลงแหล฽ เพลงพื้นบ฾านทุกภาค เพลงคนปุา ก็ยังฟใงเลย การฟใงก็ได฾
จังหวะท่ีแปลกๆเยอะมาก  ทําให฾เรามีข฾อมูลในการคิดเพลงได฾มาก สรุปว฽าเราต฾องรู฾ก฽อนว฽าเขาต฾องการ
อะไร เหมือนเราจะไปรบ ถ฾าเรารู฾เขารู฾เรา รบร฾อยครั้งก็ชนะร฾อยครั้ง 
 
ผู฾สัมภาษณแ: การบรรเลงขิมแนวใหม฽ คือ อะไรคะ มีความแตกต฽างจากเดิมอย฽างไรบ฾างคะ 
อาจารยแนิธิ: ครูเก฽งไปเรียนดนตรีสากลมา แล฾วนําคอรแดมาใส฽ แต฽เราไม฽ใช฽คนแรกท่ีเริ่มตีขิมคอรแด ก฽อน
หน฾าก็มีคนตีขิมคอรแดมาแล฾ว แต฽เขาก็มีแบบของเขา เราก็เปๅนลักษณะของเรา แล฾วเราก็เอามา
ประยุกตแใช฾คู฽กับเพลงจีนด฾วย รูปแบบการใช฾มือ วิธีการดําเนินทํานองต฽าง ๆ ในการตีคอรแดพร฾อมกับ
เมโลดี จะต฽างจากเขา ส฽วนมากเขาจะใช฾คอรแด 1 3 5 7 หรือ 8 แต฽ของเราจะเปๅนลักษณะท่ีโน฾ตใน
คอรแดมีความละเอียดมากขึ้น ในบางตอนอาจจะฟใงไม฽เปๅนคอรแด แต฽เปๅนลักษณะเหมือนแคนนอนแทน 
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ลักษณะเหมือนคนสองคนเล฽นด฾วยกัน บางทีก็เปๅนแคนนอนท่ีเปๅนคนละเสียงด฾วย เราคิดว฽าถ฾าสากลทํา
ได฾ ดนตรีไทยก็ต฾องทําได฾ ก็เลยเรียบเรียงในแบบของเราขึ้น ใครจะว฽าก็ช฽างเขา พอดีว฽าจังหวะดีมากอีก 
เพราะพี่ชัยพรทําห฾องอัดเสียง ออกเทป พอเราเรียบเรียงเสร็จก็เอาไปให฾เขาช฽วยฟใง ตอนแรกเขาก็
ไม฽ได฾สนใจอะไร แต฽มีอยู฽วันหนึ่งท่ีเขาทํางานในห฾องอัดแล฾วเขาก็เบ่ือ เลยหยิบเทปท่ีเราเรียบเรียงไปฟใง 
พอเขาได฾ฟใงเขาก็ชอบมาก เขาก็เลยชวนทําอัลบั้มเลย อันนี้ก็เปๅนจุดเริ่มต฾นท่ีได฾คิดได฾ทําขิมแนวใหม฽มา
ตลอด ก็ขอขอบคุณพี่ชัยพรเลยท่ีเปๅนคนให฾โอกาส ให฾ครูเก฽งได฾มีช่ือเสียงจนถึงทุกวันนี้ ถ฾าไม฽มีพี่ชัยพร
เราอาจจะไม฽เปๅนท่ีรู฾จักเยอะมากขนาดนี้ก็ได฾ เพราะนอกจากเขาจะให฾โอกาสเราเสนอผลงานการเรียบ
เรียงขิมแนวใหม฽แล฾ว เขายังให฾โอกาสเราตีเพลงพื้นฐานอัดเทป เพราะคนสมัยก฽อนถ฾าจะอัดเทปขาย
จะต฾องตีเพลงเด่ียว โชวแฝีมือ จะไม฽มีเพลงแขกบรเทศ จระเข฾หางยาว เพลงแปฺะ อยู฽ในตลาดเลย เราก็
เลยเสนอความคิดว฽า คนตีขิมก็ต฾องมีคนฟใงแขกบรเทศ ตับลาวเจริญศรี ลาวจ฾อย ด฾วย ถ฾าทําขึ้นมาคง
จะดี เราเลยอาสาทําให฾เลย ทําจากโปรแกรม ตีขิม ตีฉิ่ง ตีกลอง คือ เราทําคนเดียวหมด ไม฽ต฾องเปลือง
งบประมาณท่ีไหน สมัยนั้นมีคนทําแบบนี้ได฾น฾อยด฾วย ท่ีทําเองตีเองคนเดียวท้ังหมด คนเขาก็แปลกใจ
เหมือนกัน แต฽เราทําได฾เพราะมีเทคโนโลยีช฽วยไว฾ ประกอบกับพอดีว฽าท่ีมูลนิธิสนใจด฾วย เขาก็อยากให฾
นําตําราของมูลนิธิมีตีขิมอัดเทปด฾วย ก็เลยทําในนามของมูลนิธิไป เราก็เต็มใจทําให฾เพราะเปๅนครู
มูลนิธิอยู฽แล฾ว 
 สรุปว฽าขิมแนวใหม฽แตกต฽างจากสมัยก฽อนเพราะเมื่อก฽อนเปๅนขิมแบบไลนแเดียว โมโนเลย  เปๅน
เมโลด้ีล฾วน ๆ  มีเสียงประสานนิดหน฽อย แต฽ขิมแนวใหม฽จะเปๅนเมโลด้ีท่ีมีฮารโมนี มีล฾อขัดในตัวเอง มี
คอรแดปนบ฾าง มีไลนแการโชวแเด่ียวหรือโซโล 
 
ตอนที่ 2 หลักสูตร 
ผู฾สัมภาษณแ: วัตถุประสงคแการสอนดนตรีของอาจารยแ คืออะไรคะ 
อาจารยแนิธิ: วัตถุประสงคแในการสอนขิม คือ ต฾องการสอนเด็กให฾มีคุณภาพในด฾านทักษะพื้นฐานของ
การเล฽นดนตรีท่ีดี เปๅนท่ียอมรับของคนท่ัวๆไป มีมารยาทของนักดนตรีท่ีพึงปฏิบัติ มีมารยาทในการ
บรรเลงรวมวงรวมถึงมารยาทส฽วนตัว แต฽ถ฾าเด็กไม฽ได฾ชอบมากก็จะสอนให฾รู฾จักเครื่องดนตรีไทย เล฽น
ดนตรีไทยพอได฾ ให฾เขาสนุกเพลิดเพลินไปเวลาเรียนกับเรา ให฾เขาได฾พื้นฐานท่ีดีไป เราก็ไม฽สามารถไป
บังคับอะไรเขาได฾ แต฽เราก็สอนให฾เขาได฾ดีท่ีสุด ท่ีสําคัญ คือ ไม฽ให฾เด็กเบื่อ หาเกมมาให฾เล฽น หาเพลงท่ี
เขารู฾จักมาสอน  
 ทีนี้มันก็อยู฽ท่ีตัวผู฾สอนเองก฽อนว฽าครูมีความรู฾ ความเข฾าใจในดนตรีขนาดไหน ครูต฾องเข฾าใจว฽า
คุณภาพดนตรีท่ีดีมัน คือ ยังไง พื้นฐานเบื้องต฾นท่ีดีมันต฾องจะต฾องประกอบไปด฾วยอะไรบ฾าง ถ฾าเปๅน
เรื่องคุณภาพเสียงขิมท่ีดี มันก็ต฾องน้ําหนักมือเท฽ากัน มือซ฾ายและมือขวาชัดเจน ช฽องไฟเท฽ากัน คุม
น้ําหนักมือได฾เวลากรอหรือรัว พวกนี้ คือ พื้นฐานเบ้ืองต฾นในการฝึกสอนเด็ก เพราะถ฾าเราสอนพื้นฐาน
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เด็กได฾ดี เวลาเด็กไปเรียนขั้นสูงจะได฾ต฽อยอดได฾ โดยท่ีเด็กไม฽รู฾สึกยากอะไร นอกจากนี้เราก็ต฾องเข฾าใจ
เครื่องดนตรีที่เราสอน  
 วัตถุประสงคแของการสอนตีขิมท่ีมาเรียนกับเรา คือ เราก็อยากให฾ได฾ดีแบบเลิศไปเลยในทุก
คนๆ แต฽เด็กแต฽ละคนจะไปถึงฝในอย฽างท่ีเราคาดหวังต้ังใจไว฾ได฾หรือเปล฽านั้นแต฽ละคนก็ต฽างกัน ซึ่ง
คุณภาพที่จะได฾ตามต฾องการ คือ เด็กต฾องมีคุณภาพการบรรเลงขิมเปๅนท่ียอมรับ ดังนั้นเด็กจะต฾องได฾
พื้นฐานการบรรเลงขิมท่ีดี ไม฽ว฽าจะเปๅน การสะบัด การกรอ พอไปตีท่ีไหนให฾ยอมรับและรู฾เลยว฽าเรียน
มาจากบ฾านครูเก฽งแน฽นอน เพราะส฽วนใหญ฽เราก็จะเน฾นคุณภาพในการบรรเลง แล฾วก็ไม฽ได฾เน฾นเอาไป
โชวแคนอื่นมากหรืออะไร อยากให฾เอาตีแล฾วฟใงเพราะๆ เราต฾องการให฾วิชาตีขิมอยู฽คู฽กับประเทศชาติ 
เปๅนศิลปวัฒนธรรมของชาติไปตราบนานเท฽านาน ตราบใดท่ีเรายังสามารถสอนได฾อยู฽ เราก็จะสอนให฾
เด็กมีคุณภาพดีๆไปตลอด อันนี้คือวัตถุประสงคแหลักในการสอน แต฽เรื่องอื่นท่ีตามมา เช฽น อนุรักษแ
วัฒนธรรม เด็กใช฾เวลาว฽างให฾เปๅนประโยชนแ ส่ิงเหล฽านี้เปๅนส่ิงท่ีอยู฽ในใจเรามาตลอดต้ังแต฽เราเริ่มต฾น
สอนขิมมา 
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแสอนได฾แล฾วบรรลุวัตถุประสงคแมากน฾อยเพียงใดคะ 
อาจารยแนิธิ: อันนี้เปๅนความจริงท่ีทุกสํานักจะต฾องเจอ คือ เด็กมาเรียน 100 คน แต฽เด็กแต฽ละคนจะไป
ถึงจุดท่ีเราคาดหวังไว฾ จะเหลือไม฽ถึงครึ่ง เพราะระยะทางท่ีเราเรียนดนตรีมันไม฽ได฾เรียนแค฽ 1 ปี หรือ 2 
ปีแล฾วจบ แต฽ดนตรีมันเปๅนส่ิงท่ีเรียนไม฽รู฾จบ เรียนไปได฾เรื่อยๆ เพราะฉะนั้นระยะทางท่ีมันยาว บางคน
ก็มเงื่อนไขการใช฾เวลาท่ีแตกต฽างกันออกไป เช฽น เรียนๆขิมไปก็ต฾องไปเรียนพิเศษแล฾ว เด็กและ
ผู฾ปกครองแต฽คนก็มีภารกิจมากขึ้น ทําให฾ไม฽สามารถบรรลุวัตถุประสงคแได฾ แต฽ส฽วนใหญ฽เด็กท่ีเรียนกับ
เรานานๆซัก 2 3 ปีข้ึนไป ก็จะเห็นผลว฽า เขาไปตีขิมแล฾วจะเปๅนท่ียอมรับสําหรับคนท่ีพบเห็นในวงการ
ขิมท่ัวไปได฾ ถ฾าเกิดอยู฽ตลอดนะ ขาดเรียนบ฾าง แต฽ไม฽ได฾ขาดเรียนตลอด มีความสม่ําเสมอในการเรียน 
เพราะวัตถุประสงคแของเราก็ คือ เด็กตีขิมได฾ดี ถ฾าเด็กเรียนกับเรามาตลอด ก็จะได฾ แต฽ถ฾าเรียนๆหยุด ก็
จะไม฽ประสบผลสําเร็จเท฽าไหร฽ 
  
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแกําหนดเนื้อหาในการสอนเพื่อให฾บรรลุวัตถุประสงคแอย฽างไรบ฾างคะ 
อาจารยแนิธิ: สําหรับเนื้อหาในหลักสูตรการสอนของเราท่ีเขียนเปๅนเล฽มออกมาเลยมันไม฽มี แต฽ว฽า
หลักสูตรการสอนของเรา อยู฽ในวิธีการสอนของเราอยู฽แล฾ว โดยถ฾าเด็กมาเรียนเริ่มแรกก็จะแบ฽งเปๅน 
ขั้นต฾น 1 2 3 4 ขั้นกลาง 1 2 3 4 ขั้นสูง 1 2 3 4 เราก็จะแบ฽งเกรดในลักษณะนี้ โดยใช฾วิธีการดูเด็ก
เปๅนตัวแบ฽ง สมตติว฽าเด็กเริ่มมาเรียนเลยก็จะสอนต้ังแต฽ ท฽านั่งตี การจับไม฾ตี การลงไม฾ตี ลักษณะการ
ใช฾มือท่ีถูก ลักษณะการคุมน้ําหนักมือท่ีถูกต฾องระหว฽างมือซ฾ายกับมือขวา ช฽องไฟท่ีถูกต฾อง ก็จะกลับไป
เรื่องการฟใงจังหวะต้ังแต฽แรก การบังคับมือต้ังแต฽แรก ต้ังแต฽ครั้งแรกท่ีเรียน แล฾วก็จะต฾องได฾รับการฝึก
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อย฽างนี้ทุกครั้งถ฾าเรียนกับเรา เราจะไม฽ค฽อยปล฽อยผ฽านในเรื่องท่ีเปๅนสาระสําคัญพวกนี้ ถ฾าเด็กตีเพลงได฾
คล฽องแล฾วแต฽คุณภาพการบรรเลงไม฽ได฾ เราก็จะไม฽ให฾ผ฽าน แต฽ถ฾าเด็กบางคนเกิดความรู฾สึกเบื่อมากๆ 
อาจจะต฾องต฽อเพลงในลักษณะเดียวกันท่ีเปๅนเพลงสําหรับหัดใหม฽ ก็ต฽อไปหลายๆเพลงท่ีเปๅนเพลงตีเก็บ
ท่ัวๆไป ไม฽จําเปๅนว฽าจะต฾องเปๅนเพลงแขกบรเทศช้ันเดียวอย฽างเดียว แต฽ส฽วนมากท่ีต฽อเพลงแขกบรเทศ
ช้ันเดียว เพราะเพลงเปๅนท่ีรู฾จักท่ัวไป เด็กอาจจะเคยได฾ยินและเคยเรียนมา ทําให฾จําง฽ายมากขึ้น และ
เปๅนกําลังใจให฾เด็กสําหรับการเรียนเริ่มต฾น เพลงท่ีเริ่มต฾นท่ัวไปก็จะมีเพลงไส฾พระจันทรแช้ันเดียว แข
กบรเทศ จะเข฾หางยาว เพลงแปฺะ ถ฾าบางเพลงยากก็เปล่ียนวิธีการใช฾มือให฾ง฽ายมากขึ้น เพลงควรจะ
เปๅนลักษณะท่ีมีกลุ฽มโน฾ตเดียวกัน เปๅนโน฾ตท่ีมี 5 เสียงก็พอแล฾ว ไม฽ต฾องถึง 7 เสียง และเปๅนเพลงท่ีมี
ความยาวไม฽เกิน 2 บรรทัด เด็กก็จะจําได฾แล฾วจะฟใงดูเปๅนเพลงแล฾ว อันนี้เปๅนหลักสูตรขั้นเริ่มต฾น ต฽อไป
ก็เปๅนการเริ่มสะบัด คือ การตีขวา ซ฾าย ขวา ท่ีคุมช฽องไฟ คุมน้ําหนักมือ สามารถสะบัดได฾ท่ัวขิม เพลง
แรกอาจจะต฽อไม฽มีสะบัดเลยก็ได฾ พอเรียนสะบัดแล฾วอาจจะต฽อเพลงเดิมแต฽เพิ่มสะบัดเข฾าไป บางทีก็
อาจจะต฽อตีเก็บพร฾อมสะบัดเลยก็ได฾ พอตีเก็บและสะบัดได฾ดี ก็ต฾องต฽อเพลงท่ียาวมากขึ้น ให฾หัดจํา
ประโยคเพลง จําวรรคเพลง และให฾เข฾าใจจังหวะ พอเพลงยาวมากขึ้น เด็กจะมีความมั่นใจท่ีมากขึ้น 
เด็กก็จะจําเพลงได฾เยอะมากขึ้น เร็วขึ้น เข฾าใจประโยคต฽างๆของเพลงได฾มากขึ้น เช฽น เพลงแขกบรเทศ 
สามช้ัน เพลงจระเข฾หางยาว เพลงแปฺะ แต฽ในความเปๅนจริงไม฽ควรต฽อเพลงแปฺะ กับเพลงแขกบรเทศ
ด฾วยกัน เพราะกลอนจะซ้ําๆกัน ทําให฾เด็กท่ีเริ่มเรียนใหม฽แยกไม฽ถูก ว฽าเปๅนเพลงแขกบรเทศหรือเพลง
แปฺะ เกิดความสับสนได฾ พอตีเก็บได฾เราก็ไปฝึกตีกรอ ซึ่งตีกรอนี่ต฾องใช฾เวลาสําหรับเด็กเพราะมันเปๅน
อะไรท่ียาก ส฽วนใหญ฽จะใช฾เวลาประมาณ 2-3 เดือน จึงจะพอกรอได฾ เมื่อเริ่มตีกรอพอได฾ เราก็จะดู
คุณภาพในการกรอ ลักษณะในการควบคุมมือในการกรอ เช฽น กรอเสียงเบา เสียงดัง กรอมือขวาดังได฾ 
กรอให฾มือซ฾ายดังได฾ กรอขึ้นมือขวาจบขวา กรอขึ้นมือซ฾ายจบมือซ฾าย กรอขึ้นขวาจบซ฾าย กรอขึ้นซ฾าย
จบขวาได฾ แต฽เริ่มฝึกเลยต฾องกรอขึ้นขวาจบมือขวา เพราะเสียงหลักของขิมมักจะอยู฽ท่ีมือขวา อันนี้จะ
เปๅนขิมขั้นต฾น พอเปๅนขิมขั้นกลางจะเปๅนเพลงท่ีมีกรอ ทํานองเพลงอาจจะยาวขึ้นเล็กน฾อย อาจจะมีลูก
ล฾อ ลูกขัด ลูกเหล่ือม ท่ีเปๅนเพลงส้ันๆอยู฽ เช฽น เพลงตับลาวเจริญศรี หลังจากนั้นควรจะเปล่ียนกลุ฽ม
เสียงตัวโน฾ตบ฾าง เรียนลักษณะการใช฾ทํานองต฽างๆ แล฾วก็จะต฾องเรียนเพลงเถาว฽าเปๅนอย฽างไร ให฾เรียน
รับร฾องส฽งร฾อง  ต฾องสามารถรับร฾องได฾ สวมร฾องได฾ สามารถบรรเลงนําหรือตามได฾ สามารถเหล่ือมนํา 
หรือเหล่ือมตามได฾ ทําให฾จังหวะเริ่มแข็งแรงมากขึ้น มีสมาธิในการเข฾าวงท่ีดีมากขึ้น เมื่อเก฽งขึ้นก็จะ
เปๅนเพลงท่ีใช฾ความสามารถมากขึ้น คือ เพลงเด่ียวง฽ายๆส้ันๆ เช฽น นกขมิ้น หรือเด่ียวของการประกวด 
สพฐ ทุกปี ท่ีเด็ก ม 1 หรือ ม 4 ก็เด่ียวได฾ ซึ่งลักษณะของเพลงเด่ียว คือ ต฾องเปๅนเพลงท่ีมีท้ังเท่ียว
หวาน และเท่ียวเก็บ มีกลเม็ดเด็ดพรายในเรื่องของจังหวะ ท่ีมากกว฽าการตีเก็บ ตีกรอ ตีสะบัด เช฽น มี
ลูกหนอด ลูกโยน ลูกไขว฾มือ เยอะแยะเต็มหมด บางเพลงก็เปๅนเพลงท่ีเก็บอย฽างเดียวก็ได฾ ไม฽
จําเปๅนต฾องมีเท่ียวหวานด฾วย เหมือนระนาดกับจะเข฾ เพราะธรรมชาติของเครื่องตีจะตีหวานได฾ยาก 
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นอกจากนี้ก็มีเพลงทยอย อันนี้ท้ังหมดเปๅนหลักสูตรท่ีอยู฽ในใจ ท่ีเหลือก็จับเพลงมาใส฽ เรามีข฾อแนะนํา
อีกอย฽างหนึ่ง คือ นักเรียนท่ีเรียนคนเดียวไปซักพัก ควรจะไปเรียนรวมวงด฾วย เพื่อท่ีจะได฾ไปเจอเพื่อน 
มีกลุ฽ม ถ฾าเรียนคนเดียวไปนานๆในท่ีสุดเด็กจะเบื่อ เด็กจะไปได฾ไม฽ถึงไหน การมีเพื่อนจะทําให฾เด็ก
ช฽วยๆกันไป การเรียนคนเดียวมันดีในแง฽ของการปูพื้นฐานท่ีดีก฽อน พอเด็กได฾ในระดับนึงก็เหมือนเรา
ติดอาวุธให฾เด็กพร฾อมท่ีจะเจอของจริง การเรียนรวมวงเปๅนการไปลงสนามจริงแล฾ว เขาจะได฾ใช฾วิชา
เรียนมาไปใช฾ในการรวมวง  แต฽จะให฾เรียนรวมวงต้ังแต฽แรกเลย เด็กก็จะได฾ทักษะการตีขิมท่ีไม฽ค฽อยดี
เท฽าท่ีควร อันนี้เปๅนข฾อเสียของการเรียนดนตรีไทยในปใจจุบัน เราจะวิธีการสอนแบบสากล คือ 
นักเรียนจะต฾องมาเรียนแบบส฽วนตัวก฽อน พอเริ่มได฾ก็ไปเรียนวิชารวมวง ทุกคนเปๅนแบบนี้หมด แต฽ของ
ดนตรีไทยเปๅนรวมวงอย฽างเดียวตั้งแต฽แรกเริ่ม ขนาดเราเล฽นวงใหญ฽ๆ เรายังไม฽ได฾ยินเสียงของเราเลยว฽า
มันดีหรือไม฽ดี ก็ตีๆไปให฾มันเท฽าๆเขา โน฾ตเหมือนกันก็ตีไป ซึ่งในทาปฏิบัติมันไม฽ใช฽ในเพลงท่ีมันต฾องการ
โชวแทางแยกเครื่อง เด็กท่ียังไม฽ค฽อยแม฽นพอจะโน฾ตแยกๆไม฽เหมือนกันก็จะงง ไม฽มีสมาธิ เพราะว฽า 1) 
ไม฽เคยเรียนมาก฽อน 2) นับจังหวะเองได฾ไม฽ตรง ดังนั้นถ฾าจะเล฽นแยกทางเด็กจะต฾องแม฽นแล฾ว ถึงจะได฾
คุณภาพท่ีมันต฽างออกไป ซึ่งครูดนตรีไทยส฽วนมากคิดว฽าการบรรเลงรวมวง คือ การบรรเลงให฾มัน
เหมือนๆกัน เปๅนยูนิซันให฾หมดท้ังวง ซึ่งมันไม฽ใช฽ เพลงท่ีเปๅนลักษณะยูนิซันท้ังวงมันก็ใช฽ มันก็มี แต฽
เพลงท่ีไม฽ใช฽ลักษณะนี้มันก็มี เปๅนเพลงท่ีต฽างทาง ต฽างคนต฽างไป ทางใครทางมัน เหมือนถักเปียท่ีทุกคน
ต฽างทําหน฾าท่ีของแต฽ละคน พอมองภาพรวมออกมามันสวยงาม แต฽ส฽วนใหญ฽จะมาไม฽ถึงตรงนี้กัน แล฾วก็
เข฾าใจว฽ามันต฾องเหมือนกัน อันนี้เปๅนการบรรเลงอีกระดับนึงเหมือนกัน ซึ่งอันนี้เปๅนขั้นกลางตอนช฽วง
ปลายแล฾ว 
 
ผู฾สัมภาษณแ: ทักษะการบรรเลงในแต฽ละระดับควรเปๅนอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ทักษะท่ีทุกระดับต฾องมีเลย คือ การฟใง หมายถึง การฟใงตัวเองเปๅนและวิเคราะหแตัวเองได฾ 
นอกจากนี้หากไปเรียนรวมวง ส฽วนใหญ฽นักดนตรีไทยจะมีข฾อเสียอีก คือ การไม฽ฟใง ฟใงคนอื่นไม฽เปๅน แต฽
เด็กท่ีเรียนกับเราไม฽ค฽อยมีปใญหานี้เพราะว฽าโดนฝึกให฾ฟใงต้ังแต฽ช่ัวโมงแรกๆ ถ฾ามีปใญหาก็น฾อยหน฽อย 
ส฽วนใหญ฽ก็ตัวเองจะต฾องเล฽นดังกว฽าชาวบ฾าน เล฽นขิมก็ตีให฾ดังมากๆ เพราะไม฽ฟใงคนอื่นไง พอคนอื่นเล฽น
ดังตัวเองก็ต฾องเล฽นดังขึ้นไปอีกจะได฾ดังกลบคนอื่นเขา ทําให฾การบาลานซแเสียงมันเสียไปทําให฾วงไม฽น฽า
ฟใง วงท่ีน฽าฟใง คือทุกคนต฾องเล฽นน้ําหนักเสียงท่ีเท฽ากัน ทุกคนจะต฾องรับผิดชอบหน฾าท่ีของตัวเองให฾ได฾ดี 
ต฾องสอนให฾เด็กเข฾าใจว฽าตัวเองทําหน฾าท่ีอะไรในวงบ฾าง ดังนั้นทักษะในการบรรเลงรวมวงท่ีต฾องมี คือ 
การฟใง การรับผิดชอบตัวเองในการท฽องเพลงมา การรับร฾อง ส฽งร฾อง สวมร฾อง ตรงนี้หยุด ตรงนี้ส้ัน ตรง
นี้ยาว มีหน฾าท่ีจะต฾องจดจํา ถ฾าฟใงเปๅนทุกอย฽างจะไม฽ยากเลย คุณก็จะสามารถขึ้นมาจากขั้นเริ่มต฾น
ขึ้นมาขั้นกลางได฾เลย ถ฾าฟใงเปๅนจะทําให฾ข฾ามขั้นได฾เร็วมาก ท่ีเหลือเปๅนทักษะท่ีตัวเองจะต฾องฝึกฝน
มากๆ นอกจากฟใงเพลงแล฾วต฾องเขียนโน฾ตให฾เปๅนนับห฾องให฾ถูก บันทึกสูงตํ่าให฾ถูกต฾อง นอกจากเขียน
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โน฾ตได฾ต฾อง sight read ได฾ อ฽านไปเล฽นไปก็ต฾องได฾ เพราะในบางสถานการณแเราเล฽นเพลงไม฽ได฾ แต฽เขามี
โน฾ตมาให฾ก็ต฾องเล฽นให฾ได฾ ซึ่งโน฾ตส฽วนใหญ฽จะเปๅนทางกลางนะ คุณก็จะต฾องมีทักษะในการแปรทางเพลง
ไปในเครื่องดนตรีชองคุณด฾วย ต฾องเข฾าใจเสียงสูงตํ่า ประโยคของเพลง แต฽ว฽าถ฾าเรียนต฽อมือมามันก็จะ
ทําให฾เข฾าใจมากกว฽า การท่ีจะเล฽นได฾ดีจะต฾องเข฾าใจเสียงสูงเสียงตํ่า จะทําให฾เพลงไม฽โดดไปโดดมา แต฽
การท่ีจะแปรทางให฾เหมาะสมนั้น คือ เด็กจะต฾องต฽อเพลงมามากพอสมควร เล฽นแล฾วต฾องหัดเขียนโน฾ต
ท่ีเราเล฽นให฾เข฾าใจ ต฽อจากการเล฽นระดับกลางได฾แล฾ว ควรจะเรียนเครื่องดนตรีช้ินท่ีสอง อาจจะเรียน
ซอด฾วง จะเข฾ ก็จะทําให฾เข฾าใจว฽าโน฾ตซอด฾วงเปๅนแบบนี้ โน฾ตขิมควรจะเปๅนแบบนี้ แต฽ท่ีดีท่ี คือ ต฾องไป
เรียนฆ฾องวงใหญ฽ เพราะมันเปๅนโครงสร฾างของเพลงท้ังหมด ถ฾าเข฾าใจทางฆ฾องอะไรหลายๆอย฽างก็จะ
ง฽ายข้ึนเยอะ แล฾วทําอะไรจะไม฽ค฽อยผิดทางฆ฾อง โดยเฉพาะคนเครื่องสายไม฽ค฽อยเข฾าใจทางฆ฾อง ก็จะไป
ดูทางเครื่องสายท่ีมีการแปลงมาแล฾ว แล฾วก็จะไปแปลงซ้ําอีกที ทําให฾ไม฽เหลือโครงร฽างของเดิมเลย 
เพราะฉะนั้นถ฾าเราเข฾าใจทางฆ฾อง เราจะแปลงทางยังไง ก็จะทําให฾ยังคงทางฆ฾องเหมือนเดิม ถ฾า
เปรียบเทียบก็เหมือนมันมีเสาบ฾านมาให฾ พอเรามากั้นห฾องยังไง เสาก็ยังเหมือนเดิม 
แต฽ถ฾าดูโน฾ตเครื่องสายเนี่ย เปรียบเหมือนเขากั้นห฾องมาแล฾ว ทีนี้เราไปซอยเปๅนห฾องนู฽นห฾องนี่เต็มไป
หมด ในท่ีสุดมันก็ไม฽เหลือของเดิม มันจะไม฽เห็นโครงสร฾างเดิม ไม฽เห็นเสาหลักเหมือนเดิมอันนี้เปๅนส่ิง
สําคัญ สาเหตุท่ีคนเครื่องสายไม฽ศึกษาทางฆ฾องมัวแต฽ดูโน฾ตเครื่องสายกันเอง ทําให฾คนเครื่องสายไม฽
ค฽อยกว฾าง 
 
ผู฾สัมภาษณแ: ทักษะท่ีนักเรียนควรทําได฾ในแต฽ละระดับมีอะไรบ฾างคะ (ฟใง อ฽าน เขียน เล฽น เคล่ือนไหว 
สร฾างสรรคแ) 
อาจารยแนิธิ: วิธีการฟใงเราสอนต้ังแต฽แรกๆแล฾วมั้ง เราก็จะสอนต้ังแต฽เริ่มต฾น คือ ตีให฾ดูก฽อนแล฾วให฾ตี
ตาม พอถึงระดับหนึ่งเราก็ไม฽ต฾องตีให฾ดูแล฾ว เราจะเอาขิมเราตี แล฾วให฾เขาตีตาม เด็กก็จะไม฽ต฾องดูมือ
เรามากแล฾ว ส฽วนใหญ฽เด็กก็จะใช฾หูฟใง หนักๆเข฾าเราก็ไม฽ตีแล฾ว นอยให฾ฟใง เด็กก็จะเข฾าใจมือขิมมากขึ้น 
นี่เปๅนทักษะการฟใงช฽วงเริ่มต฾นการเรียน ส฽วนการอ฽านโน฾ตก็สอนไปพร฾อมกับเริ่มต฾นการเรียนเขียนโน฾ต 
ให฾เขารู฾จักการเขียนโน฾ตก฽อน ถ฾าเด็กเขียนได฾เด๋ียวก็อ฽านได฾เอง มันก็จะเข฾าใจมากขึ้น นอกจากนี้ก็ต฾อง
อ฽านแบบ Sight read ให฾ได฾ด฾วย ถ฾าเขาอ฽านโน฾ตได฾ การอ฽านโน฾ตไปเล฽นไปมันก็ไม฽ใช฽เรื่องยากอะไร 
ใหม฽ๆก็อาจจะช฾าหน฽อย เด๋ียวมันก็จะเร็วขึ้นไปเรื่อยๆ 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีการกําหนดเนื้อหาทฤษฎีดนตรีไทยเรื่องใดบ฾างคะ 
อาจารยแนิธิ: มีการสอนศัพทแสังคีต ประวัติครู ประวัติเพลงต฽างๆท่ีเราสอน เพราะจะต฾องออกไปส่ือสาร
กับคนอื่นเขา ก็จะถามว฽า เพลงนี้แต฽งโดยใคร เช฽น ไส฾พระจันทรแแต฽งโดยใคร ของเก฽าเปๅนเพลงมีมาอยู฽
แล฾ว อยู฽ในชุดเพลงเร็วเพลงฉิ่ง ครูหลวงประดิษฐมาขยายช฽วงสามช้ัน แล฾วก็สอนประวัติครู เช฽น ครู
มนตรี ตราโมท เปๅนนักดนตรีสมัยไหน พระประดิษฐไพเราะเปๅนใคร ก็สอดแทรกไปพร฾อมการต฽อเพลง
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เสมอๆ ถ฾ามีเวลา ส฽วนมากเราจะบอกเด็กในรายละเอียดท่ีนักดนตรีไทยส฽วนใหญ฽เขารู฾กัน ไม฽งั้นออกไป
ข฾างนอกแล฾วเด็กงง ถ฾าสอนให฾เล฽นอย฽างเดียว บางท่ีเขาก็สอนแต฽เพลงของเขา พอเด็กออกไปข฾างนอก
แล฾วก็เล฽นกับเขาไม฽ได฾ เพราะไม฽รู฾จักเพลงตลาดๆท่ัวไป ท่ีเปๅนเพลงท่ีนิยมเล฽นกัน เขาอาจจะฝีมือดีจริง 
แต฽ไปข฾างนอกแล฾วทําอะไรไม฽ได฾เลย เราก็รู฾สึกไม฽ค฽อยดีเท฽าไหร฽ ถ฾าให฾ดีจริงต฾องออกไปไหนก็เล฽นกับเขา
ได฾ เปๅนท่ียอมรับของคนท่ัวไป เราจะสอนทฤษฎีท่ีเด็กจะต฾องไปเจอในสภาพแวดล฾อมจริงๆ ถ฾าเกิดเขา
ไปเจอแล฾วเขาไม฽เข฾าใจ เขาก็จะมาถาม เด็กเขาจะรู฾สึกว฽าเขาได฾ความรู฾ท้ังๆท่ีเขาไม฽ได฾เรียนอยู฽ 
ผู้สัมภาษณ์: นกัเรียนมีส฽วนร฽วมในการเลือกเพลงท่ีเรียนหรือไม฽คะ 
อาจารยแนิธิ: เลือกได฾ เรียนกับเราเลือกได฾ แต฽จะให฾หรือเปล฽าเปๅนอีกเรื่อง เพราะต฾องดูฝีมือของเด็กด฾วย 
อยากจะเล฽นเพลงสากลก็ได฾ แต฽ถ฾าเรียนอยู฽ขั้นระดับธรรมดาแต฽อยากต฽อเพลงเด่ียวเลย อย฽างงี้เราก็
ไม฽ให฾ เราก็ดูตามความเหมาะสมของสถานการณแและโอกาส คุณควรจะเรียนส่ิงท่ีเปๅนอยู฽ให฾มันพัฒนา
ดีๆไปก฽อน ก็จะได฾คุณภาพที่พัฒนาไปเรื่อยๆ ไม฽ได฾หวงนะ เพราะไม฽ได฾หวงเพลงเด่ียว เพราะเราถือว฽า
เราสามารถทําใหม฽ได฾เรื่อยๆ แล฾วเราก็คิดทางใหม฽ๆอยู฽ตลอดถ฾าไม฽ใช฽เพลงท่ีเขาบังคับมา ทําให฾เราไม฽ได฾
จนเพลง แต฽ครูบางคนสมมติว฽าได฾เพลงเด่ียว 10 เพลง ต฽อเด็กไปแล฾ว 8 เพลง เหลืออีก 2 เพลงก็ก็ต฾อง
กั๊กไว฾ กลัวหมดความรู฾ท่ีจะสอน ความรู฾จะไม฽พอ แต฽เราไม฽ใช฽นะ เราก็ทําของเราไปเรื่อยๆ เอาเพลง
อะไรมาเด่ียวก็ได฾ เราสามารถทําให฾ได฾ ถ฾าเราเข฾าใจทํานองเพลง อารมณแเพลง ทุกเพลงทําเปๅนเพลง
เด่ียวได฾หมด จะทําให฾เพลงเปๅนยังไงก็ได฾ ให฾มันหวานก็ได฾ ให฾มันดุก็ได฾ เพลงเดียวกันนี้มันอยู฽ท่ีวิธีการ
บรรเลง แต฽คนส฽วนใหญ฽ไม฽ค฽อยเข฾าใจส่ิงเหล฽านี้ ว฽าเพลงโน฾ตเดียวกันแต฽อารมณแเพลงมันไม฽เหมือนกัน  
 
ผู฾สัมภาษณแ: ในแต฽ละระดับอาจารยแมีแบบฝึกหัดให฾นักเรียนหรือไม฽ อย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: แบบฝึกหัดส฽วนใหญ฽อยู฽ในเพลง บางเพลงก็ให฾การบ฾านไปก฽อน ให฾ไปซ฾อมลูกแบบนี้มา แต฽
ลูกท่ีให฾ไปซ฾อมก็จะคล฾ายๆกับในเพลง แต฽ถ฾าบางทีมันยากมากเกินไป เราก็ทําให฾วิธีการใช฾มือนั้นง฽าย
มากขึ้นแต฽ก็ยังมีลักษณะท่ีคล฾ายๆกันอยู฽ เช฽น เพลงลาวแพน มีลูกเดาะ ตีซ฾าย 3ที ขวา  1 ที ตอนแรก
เด็กจะทําไม฽ได฾หรอก ก็ให฾เด็กตีสลับมือปกติก฽อนได฾ เพื่อให฾เข฾าใจช฽องไฟ เสร็จแล฾วถึงค฽อยให฾ฝึกตีลูก
เดาะ ก็ให฾เขาฝึกใช฾มือซ฾ายให฾มากขึ้น จะเปิดตู฾เย็น กินน้ําให฾พยายามใช฾มือซ฾าย ไล฽เสียงใช฾มือซ฾าย เพื่อ
พัฒนาการใช฾มือให฾ได฾ดีขึ้น ต฾องใช฾ข฾อมืออย฽าใช฾นิ้ว เพราะนิ้วแข็งกว฽าข฾อมือ ใช฾แต฽นิ้วอย฽างเดียวจะตีได฾
ในระดับหนึ่ง แต฽นานๆไปก็ได฾ไม฽ดีเท฽าท่ีควร ใช฾แต฽นิ้วจะไม฽มีทางรุ฽ง เพราะนิ้วไม฽สามารถอ฽อน นุ฽มนวล 
หนักเบา ได฾เท฽ากับข฾อมือ ข฾อมือมันได฾ละเอียดกว฽ากันเยอะ นอกจากนี้ประโยคเพลงท่ีซับซ฾อน 
วิธีการใช฾มือยากก็ต฾องต฽อไปก฽อน บางลูกท่ีคิดเองก็ต฾องฝึกแยกประโยคเอาไปฝึก จะทําให฾เด็กเขา
สามารถเข฾าใจได฾ง฽ายๆ ถ฾าเด็กเข฾าใจแตกฉานในจังหวะ ท฽องได฾ในหัวตามจังหวะท่ีเราอยากให฾ได฾ เด็กก็
จะทําได฾ สังเกตซิเวลาสอน ถ฾าสอนเท฽าไรเด็กก็ตีไม฽ได฾ จําไม฽ได฾ ต฾องให฾เด็กหยุดตีขิมก฽อน แล฾วให฾เขานั่ง
ท฽องเพลงพร฾อมจังหวะ ให฾ท฽องแล฾วปรบมือไปด฾วย พอเขาท฽องได฾แล฾วพอตีออกมาก็ได฾เลย ส฽วนใหญ฽มัน
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จะเปๅนแบบนี้เลย ท่ีเด็กตีไม฽ได฾เพราะยังท฽องไม฽ได฾ มันยังไม฽เข฾าไปอยู฽ในหัว อันนี้เปๅนเทคนิคท่ีเราใช฾บ฽อย
มาก โดยเฉพาะลูกท่ีจังหวะยากๆ ต฾องให฾ท฽องจังหวะเข฾าไปด฾วย 
   
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแสอนทักษะดนตรีให฾แก฽นักเรียนเรื่องใดบ฾าง แต฽ละทักษะอาจารยแมีวิธีการสอน
อย฽างไร 
อาจารยแนิธิ: การฟใง ประโยคเพลง ฟใงเครื่องดําเนินทํานอง ฟใงกลอง ฟใงฉิ่ง อันนี้เปๅนทักษะการฟใงแล฾ว
ให฾ปฏิบัติตัวให฾อยู฽ในกรอบของจังหวะนั้นๆ อันนี้สอนไปต้ังแต฽ช่ัวโมงแรกๆ ถ฾าเรียนมาแล฾วสามปีไม฽เคย
ฟใงอะไรเลย กับเด็กท่ีเริ่มเรียนสองเดือนแต฽ฟใงอะไรมาบ฾างแล฾ว เด็กก็จะได฾อะไรมาโดยท่ีเขาไม฽รู฾ตัว 
เพราะฉนั้นวิธีการสอนตรงนี้ของครูเก฽งจะไม฽เหมือนคนอื่นเขาเลย เราสอนฟใงโดยท่ีเราตีให฾ดูแล฾วเด็กตี
ตาม พอเก฽งขึ้นเราก็มาตีขิมเราแล฾วเขาก็ฟใง ใหม฽ๆเขาก็ชะเง฾อดู หลังเขาไม฽ต฾องชะเง฾อดู เขาจะฟใงแล฾ว
เขาจะรู฾ว฽าท่ีเราตีนี้อยู฽ตรงไหนของขิม ใหม฽ๆอาจจะไม฽ถูก เราก็ต฾องบอกวิธีการใช฾มือ ลักษณะการใช฾มือ
เปๅนแบบนี้ พอเขาเริ่มเข฾าใจว฽าโน฾ตเปๅนเลขคู฽ เริ่มซ฾าย ขวา ซ฾าย ขวา โน฾ตเปๅนเลขค่ีเปๅน ขวา ซ฾าย ขวา 
ทําให฾เขามีเซ฾นทางดนตรี นอกจากฟใงอย฽างอื่นแล฾ว ก็ต฾องฟใงตัวเองตีด฾วย เช฽น น้ําหนักมือเปๅนอย฽างไร 
กรอเสียงเรียบหรือไม฽ ช฽องไฟเท฽ากันหรือไม฽ สะบัดชัดหรือไม฽ ต฾องสอนให฾เขาวิจารณแตัวเองฟใงตัวเอง 
แล฾วอย฽าให฾เขาหลอกตัวเอง ถ฾าคุณหลอกตัวเอง คุณก็ไม฽มีทางรุ฽งในวิชาของคุณแน฽นอน เพราะตัวเอง
คุณยังหลอกตัวเองเลย แล฾วคุณก็ตีแบบชินๆแบบผิดๆท่ีคุณหลอกตัวเอง มันก็ไม฽ได฾คุณภาพ แต฽ถ฾าคุณ
ไม฽หลอกตัวเอง คุณฟใงแล฾วก็แก฾ไขในส่ิงผิด ก็จะชินส่ิงท่ีดีๆไป ไปตีท่ีไหนก็ดี อันนี้เปๅนหัวใจสําคัญใน
การสอน ท่ีผ฽านมาก็จะเปๅนแบบนี้หมดทุกคนท่ีเราสอน คุณภาพมันถึงได฾ออกมาเปๅนแบบนี้ แต฽ท้ังนี้ครู
ก็ต฾องเข฾าใจทักษะก฽อนว฽าส่ิงท่ีดีและส่ิงท่ีถูกต฾องในเรื่องของดนตรี ว฽าดนตรีคือ เสียงสูงตํ่า จังหวะ 
นอกจากนี้ก็มีคุถภาพของเสียงเปๅนส่ิงสําคัญด฾วย การท่ีเล฽นได฾ดีหรือไม฽ดีมันอยู฽ตรงนี้ ท่ีมาจากการ
เริ่มต฾นการสอน เรื่องทางเพลงเปๅนเรื่องส฽วนประกอบ ต฾องให฾เขาฟใงตัวเองมากๆ ถ฾าเขาไม฽ฟใงตัวเองเรา
ก็ต฾องช้ีนําให฾เขาเห็นข฾อแตกต฽างระหว฽างส่ิงท่ีดีและไม฽ดี เด็กท่ีมีความรับผิดชอบพอเขาจะแยกแยะได฾
เองว฽า แบบไหนถึงดีและเพราะ ไม฽ต฾องตีเร็ว หรืออะไรคุมจังหวะให฾ได฾ ถ฾าพื้นฐานตอนเริ่ มต฾นดี จะ
เรียนเพลงยากๆอะไร มันก็ไม฽ใช฽เรื่องยากสําหรับครูและเด็ก ครูก็สอนง฽ายเด็กก็สอนง฽าย ท่ีเหลือก็เปๅน
เรื่องทักษะการจําและการฝึกซ฾อม  
 
ผู฾สัมภาษณแ: นอกจากทักษะในการเล฽นดนตรีแล฾ว ยังมีทักษะอะไรอีกบ฾างท่ีจําเปๅนต฽อการเล฽นดนตรี 
และการอยู฽ร฽วมกันภายในสังคมคะ 
อาจารยแนิธิ: การอยู฽ร฽วมกันในสังคมเปๅนส่ิงท่ีสอนทุกท่ี เหมือนหลานๆเราท่ีมาเรียนดนตรี เราเปๅน
ผู฾ใหญ฽ก็ต฾องอบรมส่ังสอน การเข฾าสังคม การมีกริยามารยาท เช฽น เพื่อนๆนั่งเรียนดนตรีกันอยู฽ในวง 
แล฾วเขามาเดินผ฽ากลางวงเลยแบบนี้ ซึ่งเด็กส฽วนใหญ฽เปๅนแบบนี้เยอะมาก เราก็ต฾องพูดสอนต฽อหน฾าเด็ก
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และผู฾ปกครองเลย ส฽วนมากเราก็ไม฽ได฾เคร฽งเรื่องมารยาทจนถึงขนาดต฾องคลานเข฽าเข฾าหาอะไรมากมาย
ขนาดนั้น แต฽เด็กก็ต฾องอยู฽ในกรอบระเบียบของดนตรีไทย ไหว฾และเคารพเศียรครู แล฾วก็สอนเรื่อง
ท่ัวๆไปท่ีสังคมไทยพึงปฏิบัติ ส฽วนเรื่องการปฏิบัติในวงก็ต฾องให฾เด็กรู฾ เด็กต฾องมีวินัยเวลาบอกให฾หยุดก็
คือต฾องหยุด เวลาบอกให฾ซ฾อมก็ต฾องซ฾อม ไม฽ควรให฾เด็กซ฾อมขณะครูพูด เพราะจะไม฽สามารถควบคุม
เด็กได฾ นอกจากนี้ก็ต฾องรู฾หลักในการบรรเลงรวมวง รับร฾อง ส฽งร฾อง ถ฾าเปๅนผู฾ฟใงก็ต฾องมีมารยาทในการ
ฟใงเพลง เช฽น ถ฾าเขาเล฽นอยู฽เราต฾องต้ังใจฟใงนะ ถ฾าเขาเล฽นผิดไม฽ควรตอกย้ําเขา ถ฾าเขาเล฽นได฾ดีก็ให฾ช่ืน
ชมกัน เพราะส฽วนใหญ฽เด๋ียวนี้ไม฽ค฽อยมีมารยาทนักดนตรีกันหรอก 
 
ตอนที่ 3.1 การเรียนการสอน 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแได฾รับแนวคิดในการสอนดนตรีนี้มาได฾อย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: แนวคิดการสอนดนตรีของครูเก฽งนี้ได฾มาจากตัวเอง ไปศึกษานักดนตรีต฽างประเทศท่ีเก฽งๆ 
เราก็ต฾องพยายามพลักดันตัวเองไปให฾ท่ีจุดเก฽งๆนั้นให฾ได฾ อาจจะไม฽ได฾เก฽งมาก เพราะการท่ีเราพยายาม
ทําให฾ไปถึงจุดนั้น จะทําให฾เราพบกับปใญหา แล฾วการจากการเล฽นดนตรีของตัวเองเพราะครูเก฽งเล฽น
ดนตรีไทย กับสากลด฾วย เราก็เปรียบเทียบนักดนตรีไทยกับสากล ว฽าวิธีการคิดการเล฽นปฏิบัติในวงมัน
ต฽างกันอย฽างไร ซึ่งดนตรีไทยจะค฽อนข฾างต฽างคนต฽างเล฽นไป ยกเว฾นจะมีการปรับวงแล฾ว มันจะไม฽ค฽อย
ซับซ฾อนอะไรมากมาย แต฽ถ฾าเปๅนดนตรีสากลเนี่ยจะต฾องเล฽นตามผู฾แต฽ง บางทีผู฾แต฽งอยากได฾อารมณแ
แบบนี้ ก็ต฾องเล฽นให฾เหมือนท่ีผู฾แต฽งเขาอยากได฾ แต฽ดนตรีไทยนี่เล฽นตามใจผู฾เล฽น ซึ่งมันก็มีดีคนละแบบ
นะ เราก็เลยจะได฾วิธีคิดท่ีหลากหลายมา ครูเก฽งก็เอาท้ังสองแบบมาประยุกตแใช฾ในการสอนเด็ก เช฽น ถ฾า
เล฽นกับวงเธอก็ต฾องเล฽นแบบนี้ ถ฾าเล฽นคนเดียวเธอก็จะต฾องเล฽นแบบนี้ แต฽พื้นฐานเด็กจะต฾องดีนะ ต฾อง
รู฾จักฟใงจังหวะ และจําทํานองของตัวเองให฾แม฽นซะก฽อน มันต฾องสามารถควบคุมตัวเองได฾เวลาเล฽นอยู฽ 
เราต฾องเปๅนนายของตัวเราเองจะเล฽นอะไรก็เล฽นได฾หมด  
 ขออธิบายก฽อนว฽าตอนแรกไม฽ได฾อยากเปๅนครูดนตรีตั้งแต฽แรก เห็นชีวิตคุณครูแล฾วเหนื่อย แล฾ว
เราก็ทําไม฽ดีกับครูไว฾เยอะมากตอนสมัยเรียน เราก็กลัวลูกศิษยแอย฽างเรา ถ฾าเจอลูกศิษยแอย฽างเราก็ไม฽
ไหว ตอนนั้นศิลปกรรม จุฬา เปิดเปๅนปีแรก 2525 แต฽เราก็ไม฽สอบ หนีไปเรียนเศรษฐศาสตรแ 
รามคําแหง แม฽ก็ให฾ไปสอบท่ี ครุศาสตรแ จุฬา ก็ไม฽เอา แต฽ในท่ีสุดก็ต฾องมาเปๅนครูสอนขิมอยู฽ดี ขน าด
เรียนขิมไปแล฾วเลิกเรียนไปแล฾ว ก็ยังต฾องกลับมาสอน ต้ังแต฽กลับมาสอนก็สอนดนตรีเปๅนงานอดิเรกมา
ตลอด สอนมาเรื่อยๆ ชีวิตไม฽เคยหยุดจากการสอนดนตรีต้ังแต฽ปี 2525 เราเรียนจบมหาลัยทํางาน
ธนาคาร ก็ยังสอนดนตรีอยู฽ ได฾ตังคแบ฾างไม฽ได฾ตังคแบ฾าง ก็ไม฽เคยเบื่อกับการสอนดนตรีนะ แต฽ก็ไม฽ได฾ชอบ
เท฽าไร แนวคิดเกิดจากการที่สอนมาได฾จุดหนึ่ง เราก็เห็นโลกดนตรีท่ีมันมากขึ้น เราไม฽ได฾ฟใงดนตรีไทย
อย฽างเดียว เราฟใงดนตรีโลก ดนตรีทุกส่ิงทุกอย฽าง ท่ีเปๅนดนตรีฟใงมาหมด สุนทราภรณแ หมอลํา แคน 
ปใกษแใต฾ โนราหแ คลาสิก ซิมโฟนี ฟใงไปเรื่อยๆเพราะเราชอบเพลง แล฾วก็ได฾เรียนดนตรีสากล เรียนอะไร
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เกี่ยวกับดนตรีเยอะด฾วย โชคดีได฾ครูดีๆ เราก็อยากให฾สอนได฾ดีๆ ลูกศิษยแประสบความสําเร็จ ช฽วงแรก 
คือ ให฾เด็กพัฒนามากขึ้นกว฽าเดิมก็รู฾สึกดีแล฾ว จากตีไม฽เปๅนก็ตีเปๅนแล฾ว นับจังหวะได฾ ก็รู฾สึกดี ช฽วงแรก
เราก็ยังสอนไม฽เก฽ง พอหลังๆก็ เริ่มประสบความสําเร็จมากขึ้น ไปแข฽งเวทีนู฽นเวทีนี้มันก็ประสบ
ความสําเร็จเยอะ เราก็มีความมั่นใจมากขึ้น ในท่ีสุดเราก็ได฾คอนเซปว฽า ต฾องเอาคุณภาพมาเปๅนท่ีต้ัง 
สอนแบบไหนก็ได฾ท่ีได฾คุณภาพท่ีดีก฽อน นอกจากนี้ก็ต฾องทําให฾เด็กไม฽เบื่อในขณะท่ีเรียนดนตรีกับเรา 
เมื่อก฽อนเราเล฽นกับเด็กเยอะมาก เด็กเรียนกับเราแล฾วสนุก จะหาแปลกๆต฽างๆท่ีเขาไม฽สอนกันใน
วงการดนตรีไทยเอามาสอน เช฽น เพลงสุนทราภรณแ พอสอนเพลงนี้ก็มีผู฾ใหญ฽มาขอเรียนด฾วย แล฾วก็ลอง
ใส฽คอรแดเปๅนขิมหมู฽ ก็ลองทําๆมา ถ฾าสอนเด็กก็เอาเพลงท่ีเด็กรู฾จักมาทํา เรียนดนตรีมันเลยไม฽น฽าเบื่ อ 
เพราะเราไม฽ได฾แยกว฽าดนตรีไทยหรือดนตรีสากล ดนตรีก็คือดนตรีเหมือนกัน เพราะฉนั้นคอนเซป คือ 
การสอนให฾ได฾มีคุณภาพท่ีดี จังหวะดี เรียนดนตรีแบบเพลิดเพลิน อันนี้จะเปๅนวิธีการในยุคแรกๆ ทุก
วันนี้เน฾นสอนให฾มีคุณภาพอย฽างเดียว แต฽เรื่องเพลงก็ยังพอมีบ฾าง เรามีประสบการณแในการสอนด฾วยทํา
ให฾ใช฾เวลาสอนน฾อยลง แต฽คุณภาพเด็กก็ดีขึ้นไปด฾วย เรียนดนตรีคือเรียนดนตรีนะไม฽ใช฽เวลามานั่ง
เครียด ถ฾าเครียดต฾องไปพักผ฽อนก฽อนแล฾วค฽อยกลับมาเรียนใหม฽ เพราะเราก็เคยเครียดว฽าทําไมเล฽นไม฽ได฾
ซักที ข฾าวปลาไม฽กิน สุดท฾ายยังไงก็ไม฽ได฾ ในท่ีสุดก็ไปผ฽อนคลาย กลับมาก็เล฽นได฾เลย ต฾องคิดเสมอว฽าถึง
เวลาก็ได฾เองแต฽ก็ต฾องซ฾อมนะ ต฾องซ฾อมอย฽างมีสติ 
  
ผู฾สัมภาษณแ: แนวคิดนี้เปล่ียนไปตามยุคสมัยหรือไม฽คะ 
อาจารยแนิธิ: ลักษณะการสอนแบบนี้ของครูเก฽งไม฽ได฾เปล่ียนไปตามยุคสมัยเลย เพราะครูเก฽งคิดว฽าต้ังแต฽
สอนแบบนี้มาประมาณ 30 ปี เนี่ย ทําให฾เด็กมีคุณภาพเปๅนท่ียอมรับ แต฽วิธีการอาจจะเปล่ียนไปในแง฽
ของมีส่ือการสอนมากขึ้น ซึ่งส่ือยังไง ก็สู฾มนุษยแท่ีเปๅนครูสอนไม฽ได฾หรอก เพราะครูสามารถเห็นปใญหา
ของนักเรียนแล฾วสามารถแก฾ไขปใญหาให฾นักเรียนได฾ทันที เช฽น จับไม฽ไม฽ขนานกันนิดนึงเราก็แก฾เลย เรา
สามารถบอกข฾อบกพร฽องของเด็กได฾ตลอดเวลา พอเด็กสามารถทําได฾ เด็กก็จะทําได฾ไปเลยเพราะเขา
ชิน ครูก็จะไม฽ต฾องมาแก฾อีกแล฾ว เราก็ไปดูปใญหาเรื่องใหม฽ ท่ีผ฽านมาครูเก฽งก็พยายามหาวิธีสอนแบบ
ใหม฽ๆนะ แต฽ยังหาไม฽ได฾ อยากจะหาวิธีท่ีผ฽อนแรงครูเหมือนกัน ก็ลองใช฾ยูทูป ใช฾นู฽นนี่นะ แต฽ในท่ีสุดมัน
ก็สู฾ครูที่เปๅนมนุษยแไม฽ได฾ 
  
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแใช฾หลักการในด฾านใดมาช฽วยในการสอนดนตรีคะ  
อาจารยแนิธิ: ครูเก฽งไม฽มีจิตวิทยาในการสอนดนตรีนะ เพราะไม฽ได฾เรียนมา จบเศรษฐศาสตรแมา ก็จะคิด
หาเหตุผลแก฾ปใญหาแบบเศรษฐศาสตรแ ถ฾าเปๅนเด็กขั้นต฾นก็จะใช฾วิธีพูดน฾อยๆหน฽อย 
 หลักสอนดนตรีง฽ายๆ คือ ตัวเด็กต฾องอยากเรียนก฽อน ผู฾ปกครองพร฾อมสนับสนุนให฾เด็กเรียน 
ถ฾าเด็กอยากเรียนจะมีโอกาสในการประสบความสําเร็จเกินครึ่งเลย เพราะเด็กจะขยันซ฾อม แต฽ถ฾า
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สมมติว฽าเด็กไม฽อยากเรียน เพราะพ฽อแม฽บังคับ พอกลับไปบ฾านยังไงก็ไม฽ซ฾อม พอคราวหน฾ามาเจอครูมา
ทวนเพลงเดิม 1 เดือนถัดไปก็ทวนเพลงเดิม บรรทัดเดิม ในท่ีสุดเด็กก็จะเบ่ือมากกว฽าเดิม แต฽บางทีเด็ก
ก็ยังไม฽ได฾อยากเรียนในช฽วงแรก ต฾องให฾เขาได฾ลองสัมผัสแล฾วเขาสามารถทําได฾ เรียนๆไปก็อาจจะชอบ
ขึ้นมา บางทีมาเรียนอาจจะเพราะอยากได฾เพื่อนในช฽วงแรก ไม฽ได฾ชอบดนตรี พอเรียนไปเพื่อนทําได฾เรา
ทําไม฽ได฾ก็เกิดความพยายามและเกิดความชอบได฾ ถ฾าบางทีเด็กยังไม฽รู฾ว฽าชอบไม฽ชอบ ก็ควรให฾พ฽อแม฽
คอยกระตุ฾นสนับสนุน เช฽น พาไปดูการประกวด ธรรมชาติของเด็ก คือ ต฾องกระตุ฾นตลอดอยู฽แล฾วไม฽งั้น
ก็จะเบ่ืออีก การเรียนสมัยนี้ผู฾ปกครองจะต฾องเข฾มแข็งในการสนับสนุนลูกมาก 
 
ตอนที่ 3.2 สภาพการเรียนการสอน 
ผู฾สัมภาษณแ: สภาพการเรียนการสอนของอาจารยแเปๅนอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ทุกระดับจะเน฾นคุณภาพการบรรเลงในทุกช฽วงอายุ ส่ิงแตกต฽างก็ คือ เด็กช฽วง 13-18 ปี 
จะเน฾นสอนพื้นฐานได฾มากกว฽า เพราะนักเรียนมีสมาธิท่ีดีมากขึ้น เข฾าใจส่ิงท่ีเราพูดมากขึ้น ซึ่งเด็กช฽วง 
7-12 ปี จะปฏิบัติตามบ฾างเปๅนบางครั้ง ครูจึงต฾องพร่ําสอน เรื่องพื้นฐานการ น้ําหนักมือการตีเก็บ การ
สะบัดให฾ชัด ช฽องไฟ      นับจังหวะเพลงให฾ถูก โดยเริ่มเล฽นจากช฾าๆ แต฽ถ฾า 23 ปีขึ้นไป จนถึงผู฾ใหญ฽ ไม฽
เน฾นพื้นฐานมาก เพราะพื้นฐานการใช฾มือมาไม฽เท฽ากัน ถ฾าเน฾นมากจะทําให฾เขาเบ่ือไปก฽อน หรือไม฽ก็จะมี
ปใญหาเรื่องสุขภาพ ดังนั้นครูเก฽งจะเน฾นให฾เล฽นแบบผ฽อนคลาย ช้ีแจงบอกว฽าผู฾ใหญ฽ไม฽เหมือนเด็ก อันนี้
เปๅนตัวต฽อตัว ใหม฽ๆ จะตีขิมไปด฾วยกันพร฾อมครู เปๅนการหัดให฾เค฾าฟใงเพลง มีการนอยเพลงให฾ฟใง พอ
เขาสามารถเล฽นได฾คล฽อง แล฾วก็สามารถตีกลอง ตีฉิ่งได฾ จะยากอีกทีก็เพลงกรอ ในเรื่องการนับจังหวะ 
เราก็ต฾องอธิบายเรื่องจังหวะให฾ได฾ดี แต฽อาจจะต฾องใช฾เวลาในบางคน 
บางคนเข฾าใจ แต฽อาจจะนับได฾ไม฽ตรง ทีนี้ก็สอนเพลงรวมวง ให฾เปๅนเพลงชุดเดียวกัน แต฽เด็กโตก็ให฾เล฽น
เพลงท่ีรู฾จักบ฾าง ให฾เขาไปแกะเพลงมาก฽อน ฝึกทักษะการแกะเพลง แล฾วครูมาช฽วยทีหลัง  แล฾วทีนี้ก็มา
รวมวงแบบแต฽ละเครื่องมือบ฾าง โดยแต฽ละเครื่องดนตรีก็เล฽นทางตัวเองไป เด็กจะต฾องท฽องเพลงและ
จังหวะแม฽นแล฾ว บอกว฽าเพลงไม฽จําเปๅนต฾องเหมือนกันหรอก ถ฾าฝึกเด็กให฾เข฾าวงในลักษณะนี้ได฾ จะทํา
ให฾เด็กพัฒนามากขึ้นด฾วย มีความมั่นใจมากขึ้น เราก็สามารถสอนยากๆ แปลงทางเพลงยากๆได฾ แต฽
เด็ก 7-12 ปี ส฽วนใหญ฽แล฾วจะสอนแบบนี้ได฾ยาก สอบเข฾า ติวประกวด มานี่พื้นฐานต฾องดี ท฽องเพลง
แม฽นยํา  
สอบเข฾า มีเพลงท่ีบังคับ มีเพลงสามารถโชวแได฾ว฽าเราตีได฾ดีกว฽าคนอื่นเขา หรือเลือกเพลงให฾เหมาะสม
กับเด็ก แต฽การบรรเลงได฾ดี ไม฽ได฾อยู฽ท่ีเพลง มันอยู฽ท่ีพื้นฐานการบรรเลงของเด็ก เด็กลายมือสวย ถ฾าให฾
ประโยคมาคัดยังไงก็คัดสวยๆให฾ครูได฾อยู฽แล฾ว  
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ประกวด ครูก็ต฾องดูว฽าเวทีนี้ต฾องการอะไร ประกวดเพลงเด่ียว หมายถึงอะไร หมายถึงหวานเท่ียวเก็บ
เท่ียวใช฾มั้ย ครูต฾องศึกษากติกาให฾ละเอียด เพลงเดียวกันเล฽นได฾หลายเสียง กติกากําหนดเสียงมาให฾
หรือไม฽ ให฾โน฾ตกลางมามั้ย บังคับทางโน฾ตมั้ย ทําเพลงได฾แค฽ไหน ต฾องรู฾ว฽าแค฽ไหน คือ ความพอดี 
ผู฾ใหญ฽ จะสอนเพลงท่ีเขาอยากเรียน ให฾ดูโน฾ตไปเล฽นไปได฾ ให฾เขาเล฽นได฾เปๅนเสียง ให฾เขาภูมิใจได฾ 
ส฽วนมากผู฾ใหญ฽ก็จะสอนตามต฾องการ เราอยากให฾เขาเล฽นดนตรีนานๆ เล฽นแบบเพลิดเพลิน 
 
ผู฾สัมภาษณแ:ในการเรียนแต฽ละครั้งอาจารยแให฾นักเรียนทํากิจกรรมอะไรบ฾าง และกิจกรรมท่ีนักเรียน
ชอบเรียน 
อาจารยแนิธิ: ครูเก฽งจะเน฾นการสอนแบบตัวต฽อตัว ถึงแม฾ว฽านักเรียนจะนั่งเรียนรวมกันก็ตาม จะเน฾นการ
สอนทีละเพลง และทีละคน เพื่อให฾ได฾คุณภาพท่ีดี ก็จะเน฾นการใช฾มือ เด็กจะต฾องมีความมั่นใจในการ
บรรเลง เด็กต฾องมั่นใจในการฟใง เพราะครูเก฽งจะเล฽นไปพร฾อมๆกับเด็ก เล฽นไปด฾วยกัน เริ่มจากการสอน
จับไม฾ การตี แล฾วก็เล฽นไปด฾วยกันกับครู การบรรเลงไปด฾วยกันทําให฾เด็กรู฾จักฟใงเราแล฾ว ถ฾าเราเล฽นช฾า
เขาก็ต฾องเล฽นช฾าตาม เราเร็วเขาก็ต฾องเร็วตาม นี่เปๅนการฝึกฟใงโดยท่ีเขาไม฽รู฾สึกตัวว฽าเขากําลังโดนสอน
อยู฽ อันนี้เปๅนลักษณะการสอนของครูเก฽ง 
 ในแต฽ละครั้งก็จะซ฾อมเพลงก฽อนเลย แล฾วก็ต฽อเพลง พอต฽อเพลงเสร็จก็ซ฾อม ถ฾าเปๅนเด็ก
ประกวด ก็จะมีตอนท฾ายช่ัวโมง ฝึกให฾เด็กซ฾อมเหมือนไปแข฽ง โดยการมาตีให฾เพื่อนๆดู เพื่อเปๅนการลด
ความต่ืนเต฾น ระหว฽างนี้เราก็สอนมารยาทนักดนตรีไปด฾วยเลย  ทุกอย฽างก็สอนได฾ภายในครั้งเดียว 
 ท่ีเด็กชอบเรียนคงจะเปๅนตีขิมรวมวง เพราะมีเพื่อนเล฽น นอกจากนี้เด็กยังเรียนรู฾เครื่อง
ประกอบจังหวะ คือ ฉิ่ง กลอง กรับ เปๅนการสอนจังหวะเด็ก โดยท่ีเด็กรู฾สึกสนุกไปด฾วย ซึ่งครูเก฽งว฽า
กลองเนี่ยสําคัญนะควรสอนเด็กจะทําให฾เด็กแม฽นจังหวะ เข฾าใจจังหวะเพลงไทยมากขึ้น เพราะกลองมี
จังหวะท่ีละเอียดกว฽าฉิ่ง จะทําให฾เด็กเข฾าใจจังหวะละเอียดมากขึ้นด฾วย นี่ก็เปๅนเรื่องสําคัญ 
 
ผู฾สัมภาษณแ: ส่ิงท่ีครูเก฽งเน฾นขณะสอน คืออะไร 
อาจารยแนิธิ: พื้นฐานคุณภาพในการบรรเลงท่ีดี เพราะครูเก฽งคิดว฽าพื้นฐานท่ีดีนี้สําคัญมาก เหมือนเวลา
ตอกเสาเข็ม เวลาสร฾างตึกเนี่ยเขาใช฾เวลากันเปๅนปีสองปีเลยนะ กว฽าจะขึ้นตัวตึก ดนตรีก็เหมือนกันท่ี
จะต฾องเน฾นพื้นฐานก฽อน พอไปต฽อยอด จะได฾เรียนอย฽างมีคุณภาพ 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีหลักการสอนตีเก็บ กรอ สะบัด ขย้ี เอื้อน โปรย เฉือน อย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ตีเก็บ กับตีสะบัด ใช฾หลักการเดียวกัน ถ฾าตีเก็บดี ตีสะบัดก็จะดีไปด฾วย เพราะตีเก็บเปๅน
การตีเร็วขึ้นมาอีกนิดเดียว คือ การจะตีดีต฾องเริ่มจากการจับไม฾ก฽อนเลย จับไม฾ก็มีหลายวิธี ถ฾าแบบ
ท่ัวๆไปก็แบบบัวตูม จับแล฾วคว่ํามือ ของครูเก฽งเปๅนแบบจับแบบหงายมือ บางคนใช฾นิ้ว บางคนใช฾ข฾อ มี
หลายอย฽าง แต฽สําหรับครูเก฽งแล฾ว ส฽วนใหญ฽จะสอนเด็กให฾ใช฾ข฾อมือ ใช฾นิ้วประคองไม฾ไว฾ ตอนแรกๆครู
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เก฽งลองจับไม฾ขิมมาหลายรูปแบบแต฽ในท่ีสุดก็ค฾นพบว฽า ควรจะจับไม฾แบบท่ีครูเก฽งสอนเด็กมาทุกวันนี้ 
เพราะว฽า กินแรงน฾อย ใช฾กําลังน฾อย แต฽ทําให฾เกิดผลเท฽าๆกับคนท่ีตีท้ังแขน สามารถตีได฾ดังเท฽ากับคนท่ี
ตีท้ังแขน สามารถตีได฾เร็วและละเอียดโดยการใช฾ข฾อ ตีได฾ละเอียด ตีได฾เร็วและชัดกว฽าพวกท่ีตีใช฾นิ้ว 
พวกท่ีใช฾นิ้วไม฽สามารถตีขิมแล฾วรุ฽งได฾เลย เพราะการใช฾นิ้วสามารถตีแล฾วได฾ดังอย฽างเดียว ไม฽สามารถคุม
น้ําหนักมือได฾ดีมาก เรารู฾เพราะเมื่อก฽อนเราก็ใช฾นิ้วมาเหมือนกัน แต฽ถ฾าใช฾ข฾อได฾คล฽องจะสามารถคุม
รายละเอียดได฾เยอะ เสียงจากการใช฾ข฾อค฽อนข฾างเสียงคมและชัดเจน  ข฾อดีของวิธีการจับท่ีใช฾มือจับ ใช฾
นิ้วรอง แต฽ใช฾ข฾อมือตี มันทําให฾เกิดเสียงค฽อนข฾างชัดเจน คม สามารถควบคุมน้ําหนักในการตีได฾ ถ฾าเด็ก
ฝึกจนชํานาญ ในความเร็วในการตีบางครั้ง ก็จะเร็วด฾วย ไหวด฾วย ชัดด฾วย ท่ีสําคัญ คือ ทําให฾เปๅนเสียง
ใสๆง฽าย การตีเก็บได฾ก็ต฾องเริ่มจากการจับไม฾ มือขวาอาจจะไม฽ยากเท฽าไหร฽ แต฽มือซ฾ายต฾องค฽อยๆเน฾น 
เพราะบางคนอาจจะยังจับไม฽ได฾ในครั้งแรก จับแล฾วไม฽ถนัดในการตี เราก็ต฾องค฽อยๆปรับ ค฽อยๆแก฾ไปที
ละนิด วันละนิดวันละหน฽อย วันแรกยังไม฽ได฾ก็ไม฽เปๅนไร  เอาให฾พอตีเปๅนเสียงได฾ก฽อน พอเขามีทักษะใน
การตีมากขึ้น ชํานาญขึ้น คุณภาพของเสียงท่ีออกมาก็จะดีขึ้นๆไปเรื่อยๆ พอจับไม฾ ก็เริ่มจะลงเสียงได฾ 
เริ่มลงไม฾ได฾ เปๅนการเริ่มต฾นการตีเก็บเบื้องต฾น เพราะตีเก็บก็ประกอบไปด฾วยมือซ฾ายมือขวา ทีนี้เขาก็
ต฾องฝึกให฾ช฽องไฟเท฽ากัน ระยะห฽างระหว฽างมือซ฾ายไปมือขวา และมือขวากลับมามือซ฾ายก็ต฾องเท฽ากัน 
คุมช฽องไฟให฾เท฽ากัน  ตีแล฾วไม฽เร็วขึ้นหรือไม฽ช฾าลง พยายามให฾เด็กควบคุมความเร็วของตัวเด็กเองให฾ได฾
ก฽อนพอสมควรก฽อน เปๅนพื้นฐานท่ีจะต฾องฝึกให฾เด็กตีให฾ได฾ในช฽วงแรกๆของการบรรเลงขิมเลย 
เพราะว฽าส฽วนใหญ฽ครูบางคนไม฽ได฾สนใจรายละเอียดพวกนี้ บางคนต฽อเพลงก็ต฽อไปเลย เด็กจะตีเร็วหรือ
ตีช฾า ไม฽ได฾สนใจ เอาแค฽ตีจบเพลง จบท฽อนไม฽ได฾สนใจอะไร แต฽สําหรับครูเก฽งไม฽ใช฽ตีเอาแค฽จบเพลง จบ
ไม฽จบไม฽ใช฽เปๅนเรื่องใหญ฽ แต฽คุณภาพของการบรรเลง คือ เสียงท่ีออกมานี้น้ําหนักมือลงแล฾วเต็มเสียง
ไหม ลงแล฾วเบาไปหรือไม฽ ดังไปไหม ช฽องไฟเท฽ากันไหม ตีแล฾วยังกระเพลกๆอยู฽ไหม ตีแล฾วเร็วขึ้นหรือ
ช฾าลงหรือเปล฽า ความแม฽นยําในการลงไม฾ ระยะห฽างของการลงไม฾จากไม฾ถึงหย฽องสายขิม ไม฾ต฾องห฽าง
จากหย฽องประมาณไหน  ส฽วนใหญ฽เด็กแต฽ละคนก็ห฽างซ฾ายขวาก็ไม฽เท฽ากัน มือซ฾ายอยู฽ไกลทําให฾ตีห฽าง
สายมากไป มือขวาอยู฽ใกล฾ก็ทําให฾ชิด อย฽างงี้ก็ไม฽ค฽อยดี เพราะคุณภาพเสียงท่ีดีเกิดจากต฾นกําเนิดเสียง
แหล฽งเดียวกัน ดังนั้นมือขวากับมือซ฾ายต฾องห฽างจากหย฽องประมาณ 1 นิ้ว เท฽าๆกัน ถ฾าห฽างมากเกินกว฽า 
1 นิ้ว จะทําให฾เสียงนุ฽มนวลเกินไป ความใสของเสียงก็จะไม฽ค฽อยมี เพราะไปตีช฽วงกลางสายแล฾ว ทําให฾
ความตึงไม฽พอดี แต฽เสียงไม฽ได฾เพี้ยนนะ แต฽คุณภาพเสียงออกมาจะไม฽ดีเท฽าท่ีควร ก็สามารถใช฾การตีห฽าง
จากหย฽องเกิน 1 นิ้ว ได฾บางกรณีเหมือนกันแต฽ไม฽บ฽อยมาก เปๅนการใช฾ความห฽างเปๅนประโยชนแ เพราะ
ฉนั้นถ฾าต฾องการเสียงท่ีคมชัดจึงต฾องตีห฽างจากหย฽อง 1 นิ้ว ถ฾าหากตีใกล฾หย฽องมากเกินไป สายจะแข็ง 
จะทําให฾เกิดเสียงดัง ปฺอกๆ ดังนั้นตําแหน฽งท่ีดีท่ีสุด คือ ห฾ามเกินหรือน฾อยกว฽า 1 นิ้ว นอกจากนี้การยก
มือควรท่ีสูงเหนือตักต฾องดูลักษณะการต้ังขิมเปๅนหลัก เพราะเด็กบางคนต้ังขิมสูงตํ่าไม฽เท฽ากัน ดังนั้น
เราต฾องลากเส฾นสมมติจากสายขิมเข฾าหาท่ีตัวเรา แล฾วให฾เรายกมือขึ้นเหนือตักไปถึงเส฾นสมมติ ก็จะได฾
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ความสูงท่ีพอดี การท่ียกมือไปถึงเส฾นสมมติพอดีทําให฾เวลาตีขิมแล฾วท฾องไม฾จะไม฽กระทบสาย ถ฾ามือตํ่า
เกินไปท฾องไม฾ก็จะกระทบสาย ทําให฾ตีแล฾วมีเสียงอื่นท่ีไม฽ใช฽เสียงดนตรีปนมาด฾วย ซึ่งเสียงนี้เราไม฽
ต฾องการ ท่ีต฾องการตีโน฾ตตําแหน฽งท่ีสูง ก็ให฾ยกมือสูงขึ้นโดยห฾ามให฾นิ้วโดนสายจะโดนนิดหน฽อยก็ได฾ไม฽
เปๅนอะไร แล฾วต฾องสังเกตนะว฽าไม฾ขิมจะทําเปๅนลักษณะหน฾าตัดไว฾ เพื่อให฾เวลาตีท่ีสายขิมแล฾วโดนสาย
ท้ังสามเส฾นพอดี พร฾อมๆกัน มันถึงจะได฾เสียงท่ีคมชัด ใสสะอาด ถ฾าหากตีมือตํ่าก็จะทําให฾ไม฾นั้นเชิดขึ้น 
พอเวลาตีลงไปท่ีสายขิมก็จะตีไม฽โดนท้ังสามเส฾น ทําให฾เสียงไม฽คม เพราะฉนั้นคุณภาพเสียงท่ีดีก็ คือ 
เราต฾องตีให฾โดนท้ังสามเส฾นเท฽าๆกัน ฝึกตีให฾ได฾เหมือนกันท้ังมือซ฾ายและมือขวา สรุปก็คือ เวลาตีขิมให฾
ตีอยู฽ในแนวเดียวกันท้ังหมดของหย฽อง ห฽างหย฽องให฾เท฽ากันในทุกโน฾ตต้ังแต฽โน฾ตตัวล฽างสุดไปถึงโน฾ตตัว
บนสุด ซ฾ายตีตรงไหนขวาก็ตีตรงนั้น เวลาตีห฾ามให฾มือมาซ฾อนกัน ให฾มือหลบกัน ลักษณะไม฾เวลาตีลงไป
ก็จะเปๅนรูปตัววีนิดๆ แต฽ห฾ามเปๅนตัววีมากมันจะไม฽สวย เพื่อให฾เวลาตีแล฾วโดนตําแหน฽งเดียวกันเวลาท่ีตี
หย฽องเดียวกัน จะตีแถวไหนก็เหมือนกันท้ังสองแถว แต฽ถ฾าตีแถวขวาก็จะไม฽อยู฽ในลักษณะของตัววี 
เพราะสรีระเรามันไม฽ได฾ นอกจากนี้ความสูงเวลาท่ีตีบนสายขิมแล฾วยกไม฾ขึ้นเหนือสายขิมในตอนแรกท่ี
เด็กยังไม฽สามารถควบคุมมือได฾ เขาจะตีสูงแค฽ไหนก็ได฾ แต฽อย฽าให฾สูงมาก เพราะการท่ีตีสูงมากทําให฾มี
โอกาสผิดเยอะ กว฽าจะไม฾จะลงมาท่ีสายมันใช฾ระยะทางไกล ในขั้นเริ่มต฾นการฝึก ครูเก฽งจะให฾เด็กทาบ
ก฽อนว฽าจะตีโน฾ตตัวไหน ให฾เล็งไว฾ท่ีโน฾ตตัวนั้น ต฾องทาบแบบลอยๆห฾ามติดสายขิม แล฾วก็นับ หนึ่ง สอง 
สาม พอถึงจังหวะท่ีส่ีก็ให฾เด็กตีลงบนสาย ให฾เด็กตีแบบสะบัดข฾อมือ เด็กบางคนก็ตีแล฾วเด฾งไม฾ขึ้นสูง
หรือต่ํา ก็ค฽อยมาปรับอีกที ตอนแรกให฾เน฾นความชัดเจนของเสียงท่ีออกมาให฾เด็กทําได฾ก฽อน ฝึกตีแบบ
นี้ให฾ได฾ทุกตัวโน฾ต ทุกตําแหน฽งบนสายขิม เพื่อให฾เด็กรู฾สึกได฾ว฽าตําแหน฽งอยู฽ประมาณไหน ระยะห฽าง
ประมาณไหน ช฽วงมือและแขนเปๅนอย฽างไร ความรู฾สึกเวลาตีต฾องเปๅนแบบนี้ ส฽วนใหญ฽ถ฾าเด็กถนัดขวาก็
จะมีปใญหามือซ฾าย ถ฾าถนัดซ฾ายก็จะมีปใญหามือขวา อันนี้จะเปๅนธรรมชาติ  พอฝึกตีตัวโน฾ตทีละตัวได฾
แล฾ว ก็ให฾สอนเพลงท่ีเปๅนลักษณะเพลงท่ีตีเก็บ เพลงตีเก็บ คือ เพลงท่ีตีไปเรื่อยๆ ซึ่งเปๅนเพลงอะไรก็ได฾
ทีไม฽จําเปๅนต฾องเปๅนเพลงแขกบรเทศ ต฾องเปๅนเพลงท่ีส้ัน เด็กจะได฾มีกําลังใจในการเรียน ว฽าเราสามารถ
ตีจบท฽อน จบเพลงแล฾ว ทําให฾เด็กรู฾สึกว฽ามันก็ไม฽ได฾ไม฽ง฽ายหรือยากเกินไป เขาสามารถทําได฾ แล฾วเขาจะ
มั่นใจและรู฾สึกดี ถ฾าต฽อเพลงยาวมากเกินไปบางทีเด็กก็ท฾อนะ ว฽าตีเท฽าไรก็ไม฽จบเพลงซักที เด็กจะรู฾สึก
ว฽าจําเพลงก็ไม฽ได฾อยู฽แล฾ว เพราะไม฽เคยรู฾จักประโยคเพลงอะไรแบบนี้มาก฽อนเลย เด็กเขาไม฽รู฾จักวรรค
เพลงเลย ทําให฾เด็กท฾อแท฾ เลิกเรียนไปก฽อนได฾ ก็แล฾วแต฽สถานการณแ แต฽ถ฾าครูเก฽งสอนก็วัดใจเด็กเลย 
ครูเก฽งจะต฽อเพลงแขกบรเทศ สามช้ัน แต฽เพลงก็ไม฽ยาวเท฽าไรนะมีแค฽ 4 บรรทัด ถ฾าจําได฾ก็จะดี เปๅน
การฝึกสมาธิระยะยาว เด็กต฾องมีสมาธิพอสมควรถึงจะตีได฾จบท฽อน แล฾วเพลงไทยท฽อนหนึ่งตีสองรอบ 
เขาก็ต฾องมีสมาธิมากขึ้นไปอีก อันนี้เปๅนพื้นฐานการบรรเลงขิมต้ังแต฽การเริ่มต฾นจับไม฾มา จนมาถึงการ
ลงไม฾ ถ฾าเด็กลงไม฾ได฾ดี เพราะเปๅนดีใส฽ใจในรายละเอียดของการเรียน รับผิดชอบตัวเองสูง เขาก็จะทํา
ได฾ และทําได฾ดีขึ้นเมื่อซ฾อมมา ซึ่งเด็กท่ีมีลักษณะนี้ คือ เด็กท่ีชอบเรียน แต฽การเรียนดนตรีก็ต฾องดูกัน
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ยาวๆว฽าชอบจริงหรือเปล฽า การเรียนแค฽เดือนสองเดือน ก็วัดอะไรไม฽ได฾ ครูจะต฾องดูความสม่ําเสมอใน
การซ฾อมของเขา ถ฾าเขาเริ่มเบ่ือก็ต฾องกระตุ฾นเขาด฾วยครูและผู฾ปกครอง หากิจกรรมอะไรให฾เขาทําท่ีเขา
ไม฽เบ่ือ เพราะเด็กก็คือเด็ก เรียนไปๆก็เกิดความเบื่อหน฽ายได฾ง฽าย อันนี้เปๅนขั้นเริ่มต฾นการตีเก็บ พอตี
เก็บได฾แล฾วจะตีสะบัดได฾ไม฽ยาก แต฽ของครูเก฽งจะสอนตีเก็บไปพร฾อมกับการสอนสะบัดเลย สะบัดก็คือ 
ลูกท่ีตีขวา ซ฾าย ขวา ซึ่งส฽วนใหญ฽เวลาคนท่ัวไปสอนตีสะบัด ต฾องตีสามตัวโน฾ตให฾เร็วๆ แต฽ของครูเก฽งไม฽
สอนแบบนั้น ของครูเก฽งสอนสะบัดโดยการเน฾นการคุมน้ําหนักมือ ฝึกควบคุมช฽องไฟ ฝึกทักษะในการ
ใช฾มือ เพราะลูกสะบัดจะต฾องตีมือขวาขึ้นก฽อน การตีเก็บเปๅนการตีมือซ฾ายขึ้นก฽อน ดังนั้นการตีเก็บจะ
ขึ้นมือซ฾ายจบด฾วยมือขวา ถ฾าหากต฽อด฾วยสะบัดจึงจะต฾องเบิ้ลมือขวาอีกครั้ง การฝึกสะบัดของครูเก฽งก็ 
คือ เปๅนการแทรกจังหวะเข฾ามาครึ่งนึง เปๅนการตีมือซ฾ายเข฾ามาอีก 1 ตัวน฾ต การสอนจึงเปๅนลักษณะ
ฝึกตีเก็บให฾ชัดแล฾วแทรกการสะบัดให฾มีความเร็วเพิ่มขึ้นมาครึ่งจังหวะ  ยังไม฽ต฾องตีแบบเอาเร็วๆมาก 
เพราะเด็กหัดใหม฽ถ฾าตีเร็วๆแล฾ว จะไม฽สามารถคุมน้ําหนักมือได฾ ตีแล฾วไม฽ชัดเจน ช฽องไฟก็จะไม฽ถูก การ
เริ่มต฾นตียังไงๆก็ตีให฾เร็วเลยไม฽ได฾ ดังนั้นไหนๆเราก็สอนให฾ฝึกอยู฽แล฾ว เราก็สอนเขาไปแบบนี้เลย สอน
ให฾เขาเข฾าใจท่ีต฾องตีสะบัดให฾เร็วขึ้นครึ่งจังหวะ ช฽องไฟที่ส้ันลงไปอีกครึ่งจังหวะ เพราะว฽ามันเร็วขึ้น ทีนี้
พอตีเร็วแล฾วก็ต฾องคุมน้ําหนักมือให฾มันเท฽ากัน ครูต฾องสอนฝึกการฟใงให฾เด็กด฾วยว฽า ทีเขาตีไปนั้นมัน
เท฽ากันหรือยัง ถ฾าเด็กยังตีไม฽ได฾เราก็ต฾องตีให฾ดู แล฾วยกตัวอย฽างความแตกต฽างให฾ดูระหว฽างส่ิงท่ีผิดส่ิงท่ี
ถูก ในกรณีท่ีเด็กทําไม฽ได฾ให฾ดีให฾ช฾าลงไป จนกว฽าจะตีชัด ซึ่งสูตรช฾าลงไปสามารถใช฾ในการเรียนดนตรีได฾
ตลอด ถ฾ายังไม฽ได฾ให฾เล฽นช฾าลงไป ถ฾าไม฽ได฾อีกก็ให฾ช฾าลงไปอีก พอตีช฾าแล฾วชัดเจนก็ค฽อยเพิ่มความเร็ว อัน
นี้ใช฾ต้ังแต฽เริ่มเรียนยันเลิกเรียนได฾เลยสําหรับสูตรช฾าลงไป ช฾าก฽อนแล฾วค฽อยเร็วทีหลัง เก็บรายละเอียด
ให฾ครบ การเล฽นดนตรีไม฽มีการมั่ว ต฾องเก็บให฾ครบทุกโน฾ตทุกรายละเอียด ทุกจังหวะ มันถึงจะได฾
คุณภาพท่ีดี อันนี้ก็คือ การตีเก็บและการตีสะบัด ท่ีสอนคู฽กันมาต้ังแต฽เริ่มแรก ครูก็ต฾องใจเย็นมากๆ 
พอตีเก็บได฾ ก็เริ่มฝึกเพลงตีเก็บท่ียาวขึ้น ฝึกสะบัดให฾ชัดเจนมากขึ้น สะบัดให฾หลายลูกและซับซ฾อนมาก
ขึ้น ให฾ระยะห฽างในการสะบัดห฽างกันมากขึ้น มือห฽างกันมากขึ้น การท่ีโน฾ตห฽างกันแต฽ช฽องไฟก็ยังเท฽าเดิม 
ห฽างกันเพราะสรีระของขิมแค฽นั้นเอง เช฽น ลซม นี่มันไกล ก็ต฾องฝึกความแม฽นยําแล฾ว ความชัดเจนของ
การตีขิม ไม฽ว฽าโน฾ตจะอยู฽ตรงไหนของขิม ไกลหรือใกล฾กันแค฽ไหน ช฽องไฟก็ยังต฾องเท฽าเดิม เพราะมัน
เปๅนเรื่องของจังหวะ จังหวะมันแค฽ไหนก็ต฾องแค฽นั้น ฝึกให฾เด็กเขาเข฾าใจในเรื่องของจังหวะและการ
กําเนิดทํานอง สอนให฾เขารู฾ว฽าถ฾าตีถูกจังหวะและทํานอง จะทําให฾ฟใงแล฾วสบาย ชัดเจน ไม฽รู฾สึกอึดอัด 
เวลาเขาไปฟใงคนอืนตีก็สามารถแยกได฾ว฽าตีไม฽เหมือนตัวเอง แต฽อาจจะยังไม฽ รู฾ว฽ามันดีหรือไม฽ดี อันนี้
แสดงว฽าเขาเริ่มฟใงได฾ นี้ก็คือพื้นฐานท่ีครูเก฽งบอกว฽า เด็กจะต฾องซ฾อมคนเดียวที่บ฾าน ถ฾าเขาฟใงเปๅน เขาก็
สามารถแก฾ไขตัวเขาเองได฾ พอเขาเกิดปใญหาหรือคําถามอะไรท่ีเขาไม฽ใจ เขาก็จะมาถามแล฾วเราก็
อธิบายหรือแก฾ในส่ิงท่ีผิดให฾เขา บางทีถ฾าเขายังไม฽ได฾อาจจะเปๅนเพราะปใญหาท่ีสรีระของเขา ระบบ
ความคิดของเขา หรือเขาอาจจะไม฽เข฾าใจบางส่ิงบางอย฽าง อันนี้เราก็ต฾องดูเปๅนกรณีไป ว฽าเราควร
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แก฾ปใญหาด฾วยวิธีอะไร อย฽างไร เราไม฽ควรแก฾ปใญหาในมุมมองของเราอย฽างเดียว เราต฾องดูในมุมของ
เด็ก เช฽น อาจจะนั่งแล฾วติดแขน ไม฾อาจจะตํ่าไป หรือตีๆไปแล฾วมือตก ซึ่งร฾อยคนก็ร฾อยแบบ อันนี้มัน
อยู฽มท่ีประสบการณแของครูแต฽ละคนว฽า ครูสามารถมองปใญหาของเด็กออกแค฽ไหน ถ฾าคุณสามารถมอง
ปใญหาของเด็กออกพอสมควร ก็จะเปๅนคนท่ีแก฾ปใญหาของเด็กได฾ค฽อนข฾างดี ทําให฾ไม฽ต฾องเสียเวลาอะไร
มาก  อันนี้ก็พูดถึงการตีสะบัด พอเด็กสะบัดได฾เราก็เริ่มให฾ฝึกสะบัดเร็วขึ้นในรูปแบบท่ีถูกมากขึ้น 
เพราะปกติเวลาจะสะบัดในเพลงไทย ก฽อนสะบัดจะต฾องหยุดก฽อนนิดนึง เนื่องจากสะบัดเปๅนโน฾ตสาม
ตัวที่รวบเข฾าด฾วยกัน โดยท่ีโน฾ตตัวสุดท฾ายลงกับจังหวะ พอเร็วขึ้นมาอีก ความชัดเจนก็ยังต฾องมาด฾วย 
อันนี้ก็จะทําให฾ยากกว฽าเดิมแล฾วเพราะมันตีเร็วขึ้น ช฽องไฟมันก็ต฾องเร็วขึ้น ทุกๆอย฽างมันต฾องเร็วขึ้น แต฽
ความสามารถของเด็กก็ยังคงเท฽าดิม เด็กยังไม฽สามารถตีได฾เร็วขึ้น เด็กก็ต฾องฝึกให฾มันพัฒนา โดย
คุณภาพทุกอย฽างก็เหมือนกับตอนสะบัดช฾าๆ ลําดับต฽อไป คือ การกรอ เพราะพอสะบัดได฾เร็วขึ้น การ
กรอก็ไม฽ใช฽เรื่องยาก การสะบัดประมาณ 5 โน฾ต ก็คือ การกรอแล฾ว พอเด็กเขาสามารถคุมน้ําหนักมือ
ได฾ ช฽องไฟได฾ ก็ลองให฾เขาสะบัดเร็วขึ้นไปอีก ประมาณ 5 โน฾ตติดกัน แล฾วครูก็ยังคงต฾องเน฾นการฟใง
น้ําหนักมือ ช฽องไฟให฾เท฽ากัน ส฽วนใหญ฽ครูก็สอนให฾เด็กกรอเร็วๆเลยท่ีไม฽ได฾สนใจรายละเอียดเรื่องพวกนี้ 
แต฽ของครูเก฽งไม฽ต฾องเร็วมากเอาเท฽าท่ีตีได฾ เด็กสามารถคุมได฾ เหมือนการตีเก็บเร็วๆ ถ฾าเด็กยังทําไม฽ได฾
ให฾กลับไปสูตรช฾าลงไปก฽อน ส฽วนมากเด็กหัดกรอใหม฽ๆจะทําได฾ไม฽กี่ทีหรอก ต฾องให฾เขาฝึกมากๆจะทํา
ได฾นานขึ้น สามารถทําได฾เร็วขึ้น ละเอียดมากขึ้น ซึ่งการกรอนี้จะต฾องเน฾นเสียงหลักนะ โดยเสียงหลัก
ของขิมส฽วนใหญ฽จะอยู฽ท่ีมือขวา ดังนั้นการกรอก็เลยต฾องขึ้นด฾วยมือขวาและจบด฾วยมือขวา เวลาเรา
กรอจริงๆมันก็เปๅนจังหวะนะ ไม฽ใข฽ไม฽มีจังหวะ สมมติว฽าการสะบัด คือ เขบ็ดช้ันเดียว การกรอ คือ เขบ็
ดสามถึงส่ีช้ัน ทุกอย฽างในการตีมีจังหวะหมด เพราะฉนั้นเริ่มกรอก็ลงจังหวะ จบกรอก็ต฾องลงจังหวะ 
ฝึกทุกอย฽างให฾ตรงจังหวะก฽อน โดยในขณะท่ีกรอก็ดูน้ําหนักมือ และช฽องไฟ การกรอเสียงเรียบ คือ ตี
แล฾วน้ําหนักมือเท฽ากันและช฽องไฟเท฽ากัน การเรียนกรอต฾องใช฾เวลา ซึ่งเด็กแต฽ละคนก็ใช฾เว ลาท่ีไม฽
เท฽ากัน เด็กบางคนก็ตีได฾เลย บางคนก็ฝึกหลายเดือน บางคนถึงกับปีก็มี ซึ่งครูเก฽งก็จะมีแบบฝึกช฽วยฝึก
กรอท่ีเปๅนลูกฆ฾อง ทําให฾ฝึกจังหวะและการใช฾มือขึ้นมือขวาจบมือขวาไปด฾วย ดังนี้ (ตัวอย฽างโน฾ต) พอ
เด็กชินการสลับมือมากขึ้น ก็ให฾มากรอตําแหน฽งเดียวก฽อน แล฾วเทคนิคการสอนให฾ลงจังหวะ คือ ครูนับ
จังหวะเปๅนโน฾ตตัวดํา 4 จังหวะ โดยให฾เด็กเริ่มกรอท่ีจังหวะท่ี 1 แล฾วจังหวะท่ี 2 หยุดกรอ เริ่มกรอ
จังหวะท่ี 3 และหยุดกรอจังหวะท่ี 4 อันนี้เปๅนการฝึกกรอ 1 จังหวะ ซึ่งพอเริ่มจังหวะท่ี 1 ก็เริ่มมือขวา 
พอหยุดกรอจังหวะท่ี 2 ก็จบด฾วยมือขวาพอดี ฝึกแบบนี้วนไปเรื่อยๆ พอเขาเริ่มทําให฾เริ่มกรอจังหวะท่ี 
1 แล฾วหยุดกรอจังหวะท่ี 4 พอเด็กเริ่มหยุดกรอในจังหวะท่ี 4 ได฾ ก็จะไม฽ยากแล฾ว เด็กจะเริ่มกรอได฾ ที
นี้ครูก็สอนเพลงท่ีมีกรอ แต฽เด็กบางคนพอกรอได฾ ก็จะลืมเรื่องสะบัด ครูก็ต฾องมีหน฾าท่ีคอยดูแล฾วปใญหา
ของเด็กไปเรื่อยๆ ให฾เด็กฝึกตีอย฽างมีสติแล฾วฟใงตัวเอง พอเด็กกรอได฾ดี ได฾ละเอียดมากขึ้น การเอื้อนก็
ไม฽ยากอะไร ซึ่งการเอื้อนก็ คือ โน฾ตสามโน฾ตท่ีต฾องการจะลบเหล่ียม ลบมุม ให฾ดูมนๆ การเอื้อน คือ 
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ศิลปะความไม฽ท฽ากันอย฽างนึงอย฽างเปๅนระบบ มันถึงจะดูแล฾วเพราะสวยงาม น฽าฟใง ถ฾าเอื้อนเท฽ากันไม฽ก็
ดูไม฽น฽าฟใงเท฽าไร จะให฾ดี คือ หัวโน฾ตยาวหน฽อยท฾ายโน฾ตก็ส้ันหน฽อย แต฽ถ฾าทําบ฽อยๆคนฟใงก็เบื่อ ในกรณี
ท่ีสอนเด็กเบ้ืองต฾นก็ให฾เขาทําบ฽อยๆไปก฽อน เพื่อให฾เขาเข฾าใจว฽าลูกแบบนี้มันสามารถทําได฾ในกรณีไหน
บ฾าง เอามาแทนลูกไหนได฾บ฾าง บอกวิธีการใช฾ไปก฽อนเขาจะเข฾าใจหรือไม฽เข฾าใจไม฽เปๅนไร ใหม฽ๆก็ให฾เด็ก
จําไปก฽อน บอกเขาว฽าการเอื้อนต฾องดูลักษณะกลุ฽มตัวโน฾ตว฽ามาจากเสียงสูงหรือเสียงตํ่า โดยท่ีเอาโน฾ต
ตัวก฽อนหน฾าเปๅนหลัก พอเสียงการเอื้อนออกมาก็จะทําให฾กลมกลืน ลูกเอื้อนก็มีหลักและทฤษฎีของมัน
อยู฽ บางทีก็สามารถเอื้อนโน฾ตให฾ขวางกับทํานองได฾เหมือนกันขึ้นกับเพลง และประสบการณแของครูแต฽
ละท฽าน เช฽น (ยกตัวอย฽างโน฾ต) แต฽ส฽วนใหญ฽แล฾วถ฾าโน฾ตค฽อยๆขึ้นก็ให฾ข้ึนไปด฾วยกัน โน฾ตค฽อยๆลงก็ลงไป
ด฾วยกัน จะทําให฾เพลงฟใงแล฾วล่ืนหู เหมือนต฾นหญ฾าท่ีลมพัดไปไหนก็ไปทางนั้น ดนตรีจะเพราะไม฽เพราะ
ก็อยู฽ตรงนี้แหละ ถ฾าเราเข฾าใจทําให฾เรียบๆไม฽ขวาง พอฟใงแล฾วก็ดูดี อันนี้เปๅนการฝึกการเอื้อน ครูบาง
คนมีวิธีทําให฾การเอื้อนท่ีฟใงดูขวางๆไพเราะได฾ โดยเขาอาจจะมีประโยค ประโยคผูกมา อะไรมาก฽อน
นิดหน฽อย ให฾ดูน฽าสนใจ แล฾วมาหักมุมทีหลังก็ได฾ ลูกเล฽นมันก็เยอะแยะ อันนี้แล฾วแต฽ประสบการณแของ
ครูแต฽ละคน แต฽ว฽าสอนเด็กขั้นพื้นฐานก็สอนแบบธรรมดาไป สอนในส่ิงท่ีคนท่ัวๆไปเขายอมรับได฾ ส฽วน
ลูกเฉือนก็เปๅนอีกลูกท่ีลบเหล่ียม แต฽ถ฾ามากไปมันก็ดูไม฽จริงใจ โอเวอรแยังไงไม฽รู฾ เพราะฉนั้นก็ต฾องทําให฾
พอดี อันนี้ของสากลเขาก็มีเยอะแยะ ก็คือ Oranament (โน฾ตประดับ) เพราะถ฾าไม฽มีก็ทําให฾แข็งไง 
การมีลูกแบบนี้ทําให฾กลอน ทํานองเพลงดูนุ฽มนวลขึ้นเยอะ วิธีการเฉือน คือ ดูโน฾ตก฽อนหน฾า อันนี้ถ฾าครู
แต฽งเพลงแบบนี้ก็ไม฽มีใครว฽าได฾ แล฾วมันก็ฟใงดูเรียบร฾อยโดยของมันเปๅนธรรมชาติ บางทีมันก็อยู฽ท่ีความ
ติดหูของแต฽ละคนด฾วย บางทีฟใงมากๆก็เบ่ือ เวลาไปแข฽งก็ต฾องเอาใจกรรมการ (ตลาด) เราต฾องขายของ
ตามท่ีตลาดต฾องการ ไม฽งั้นมันขายไม฽ได฾ เราเบ่ือก็ต฾องทนไป ถ฾าเปๅนทางเด่ียวท่ีเขาเปิดโอกาสให฾เต็มท่ีก็
ต฾องทําให฾เขายอมรับ สําหรับลูกขยี้ก็ตีคูณสองไป ตีเก็บได฾ก็ขยี้ได฾ สะบัดได฾ ก็ขยี้ได฾ ตีปร ะมาณ 5-6 
โน฾ต ก็ขยี้แล฾ว แต฽การขยี้ให฾ดี คือ การคุมช฽องไฟ น้ําหนักมือดีเท฽ากันหมด และท่ีสําคัญ คือ ความเร็ว
ต฾องไม฽เร็วขึ้น ยิ่งขย้ียาวๆต฾องคุมจังหวะให฾นิ่ง ส฽วนใหญ฽เวลาตีขย้ีแล฾วมักจะเร็วขึ้น ยิ่งตีเร็วยิ่งเอาไม฽อยู฽ 
เพราะขิมเปๅนเครื่องตีทําให฾คุมมือซ฾ายมือขวาได฾ยาก อันนี้มันอยู฽ท่ีการฝึกตั้งแต฽ต฾น เวลาฝึกขยี้ต฾องระวัง
เวลากลับไปตีเก็บแล฾วส฽วนไม฽เท฽ากัน จังหวะอาจจะช฾าลงหรือเร็วขึ้น รอยต฽อระหว฽างเก็บกับขยี้ต฾องให฾
เรียบ ถ฾าพื้นฐานเรื่องน้ําหนักมือ ช฽องไฟดีนะทําให฾ตีขิมเพราะแล฾วครูเก฽งจะบอกให฾ ส฽วนใหญ฽ท่ีตีไม฽ดี
เพราะน้ําหนักมือไม฽ดี ช฽องไฟไม฽ดี ตีขิมก็เปๅนการตีท้ังเพลง ถ฾าช฽องไฟไม฽ดีท้ังเพลงมันจะไปเพราะได฾ไง 
ถูกมั้ย ถ฾าน้ําหนักมือไม฽เท฽ากันท้ังเพลงมันก็ไม฽เพราะแล฾ว แต฽ถ฾าเกิดตีได฾ ความชัดเจนได฾ ทุกอย฽างฟใง
แล฾วชัดหมด มันก็เพราะแล฾วในตัวของมันเปๅนธรรมชาติเลย กรอได฾ดี คุมน้ําหนักมือได฾ ซ฾ายขวาเท฽ากัน 
ตรงไหนเน฾นไม฽เน฾น การกรอเสียงประสานต฾องให฾มือตีท่ีเสียงหลักนั้นดังกว฽าอีกมือนิดนึง ก็คุมน้ําหนัก
เอา ถ฾าทําได฾มันก็น฽าฟใงมากขึ้น ส฽วนใหญ฽มักจะสอนเน฾นท่ีปริมาณเพลง มากกว฽าการดูคุณภาพเรื่อง
พวกนี้เปๅนหลัก เทคนิคการสอนของครูเก฽งอีกอย฽างหนึ่งก็ คือ การให฾เด็กตีแล฾วฟใงเมโทรนอม เด็กก็จะ
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ไม฽ได฾เอาจังหวะตัวเองเปๅนท่ีต้ัง ทําให฾เขารู฾จักฟใงคนอื่น การฝึกตีทุกอย฽างให฾ใช฾เมโทรนอมมาช฽วยให฾
หมด การท่ีเด็กสามารถทําได฾แบบนี้ท้ังหมดก็สามารถไปตีโชวแหรือประกวดได฾แล฾วนะ ท่ีเหลือก็ให฾เด฾ก
หัดฟใงคนอื่นแล฾วมาวิพากษแวิจารณแให฾ฟใงถึงข฾อดีและข฾อเสียในเพลงเดียวกัน ว฽าขาตีเปๅนอย฽างไร เขาตี
เปๅนอย฽างไร คุณภาพของเราแตกต฽างจากของเขาอย฽างไร เขาตีเพี้ยนหรือเขาไม฽ได฾เทียบขิม อันนี้ก็ต฾อง
สอดแทรกว฽าถ฾าเกิดคุณภาพเสียงขิมดีก็จะช฽วยให฾ฟใงแล฾วดี พื้นฐานท่ีสําคัญในการเรียนขิมมีเพียงเท฽านี้
เอง 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีเทคนิคการบรรเลงขิมอื่นๆอีกมั้ยคะ 
อาจารยแนิธิ: ก็จะมีตีกรอด ตีขยี้ส่ีช้ัน (เหมือนตอนขึ้นเพลงเทพทอง) พร฾อมกับเดินคอรแด เพื่อแยก
ประสาทมือ ตีเน฾นน้ําหนักมือขณะท่ีตีเทคนิคต฽างๆ นอกจากนี้ก็มีการเปล่ียนกลอนเพลงท่ีสามารถเดา
ได฾ ให฾เดาไม฽ได฾ ส฽วนมากก็เปๅนลูกหยางฉิน ครูเก฽งก็พัฒนาให฾มันแปลกไปเรื่อยๆ 
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแใช฾เทคนิคอะไรบ฾างในการสอนคะ 
อาจารยแนิธิ: เทคนิคในการสอนของครูเก฽ง ก็คือ 1. ความละเอียดในการบรรเลงของเด็ก คือ สอนให฾
เด็กรู฾จักฟใงตัวเอง ต฾องสอนให฾เด็กรู฾จักฟใงตัวเอง ฟใงท่ีดีให฾ออกว฽ามีลักษณะเปๅนอย฽างไรก฽อน เพราะเด็ก
ต฾องซ฾อมเองอยู฽ท่ีบ฾านค฽อนข฾างท่ีจะเยอะพอสมควร เรียนอาทิตยแหนึ่งมาเจอกับครูผู฾สอนประมาณซัก
ช่ัวโมงสองช่ัวโมง ท่ีเหลือเขาก็ต฾องซ฾อมเองท่ีบ฾าน อย฽างน฾อยถ฾าซ฾อม 5 วันวันละช่ัวโมงก็ 5 ช่ัวโมงแล฾ว 
ถ฾าเกิดเขาซ฾อมเองแบบไม฽มีทิศไม฽มีทาง ไม฽รู฾อันไหนดีไม฽ดี อันไหนถูกไม฽ถูกก็จะซ฾อมแบบผิดๆมา 
เสียเวลา ก็ไม฽เกิดประโยชนแ เราก็ต฾องสอนให฾รู฾ว฽าแบบไหนเปๅนแบบท่ีดี ส่ิงไหนไม฽ควรจะทํา ท่ีดีเปๅน
ยังไง ไม฽ดีเปๅนยังไง ยกตัวอย฽างท่ีไม฽ดี ท่ีเกิดขึ้นบ฽อยๆ เช฽น ตีขิมแล฾วตีมือไม฽ยก ทําให฾เสียงกรอด 
น้ําหนักมือไม฽เท฽ากัน ช฽องไฟไม฽เท฽ากัน แนะนําจนกว฽าเขาจะเข฾าใจ แล฾วแบบให฾ไปซ฾อมท่ีบ฾านแบบท่ีถูก
มา สมัยนี้ก็ง฽ายให฾อัดคลิป อัดเสียงไปแล฾วให฾เด็กลองไปฟใงดูท่ีบ฾าน ลองไปเปิดดูแล฾วไปซ฾อมท่ีบ฾าน อัน
นี้ก็เปๅนเทคนิคหนึ่งท่ีเทคโนโลยีสมัยใหม฽ช฽วยได฾ ครูไม฽ต฾องบอกนะว฽าท่ีไม฽ดีมากๆแล฾วทําให฾จะเกิดอะไร
ในอนาคต จะทําให฾เด็กสับสน ในทุกช่ัวโมงท่ีสอนเด็กครูต฾องไม฽เบื่อท่ีจะบอกถึงความผิดของเด็ก เช฽น 
อาทิตยแแรกเด็กอาจจะยังตีกะเพลกๆอยู฽ อาทิตยแท่ีสองก็คงเปๅนแบบเดิม ครูก็ต฾องบอกข฾อผิดพลาด 
แม฾ว฽าจะผ฽านไปสองสามเดือนเด็กก็ยังตีขิมกะเพลกอยู฽ ครูก็ต฾องมีหน฾าท่ีคอยบอกในทุกช่ัวโมง แต฽ถ฾า
หากมีปใญหานานเข฾า ครูต฾องหาวิธีมาแก฾ไข เพราะเด็กอาจจะไม฽เข฾าใจ ก็ต฾องหาวิ ธีแก฾ไข และจะใช฾
อะไรมาช฽วย อาจจะหาเครื่องมาช฽วย เช฽น เครื่องนับจังหวะ เพราะเด็กแต฽ละคนก็มีปใญหาแต฽ละอย฽าง 
เช฽น บางคนเปๅนท่ีช฽องไฟ บางคนเปๅนท่ีน้ําหนัก แต฽บางคนไม฽มีปใญหาอะไรเลยก็มี บางคนอาจจะจํา
เพลงไม฽ได฾ก็มี บางคนก็ขี้เกียจ การจําเปๅนเพลงไม฽ได฾เปๅนเรื่องท่ีครูช฽วยไม฽ได฾ เพราะถ฾าจําเพลงไม฽ได฾ถ฾า
จําเพลงไม฽ได฾เราไม฽สามารถทําอะไรได฾ ครูก็ต฾องนั่งทวนเพลงให฾ก฽อน  ถ฾าจําเพลงไม฽ได฾ให฾สันนิษฐานครั้ง
แรกไว฾ก฽อนว฽าเด็กไม฽อยากจะเรียน ยกเว฾นบางกรณีท่ีแบบเขาจําช฾าจริงๆ เขาไม฽รู฾จักเพลงสํานวนไทย
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มาก฽อน ทําให฾จําช฾า จําไม฽ได฾ อันนี้ก็ต฾องดูเด็กเปๅนเคสๆไป เพราะฉนั้นเทคนิคก็คือ ต฾องละเอียดในการ
สอน ใส฽ใจกับทุกรายละเอียดต้ังแต฽เริ่มต฾น ไม฽ใช฽สอนให฾เด็กตีแล฾วผ฽านๆไป โดยท่ีสนใจแต฽การได฾เพลง
แบบไม฽สนใจรายละเอียด แล฾วคิดว฽าเด๋ียวค฽อยไปแก฾รายละเอียดทีหลัง อันคําว฽าแก฾ทีหลังนี้ยากนะ 
เพราะขนาดแรกๆครูยังไม฽แก฾เลย แล฾วหลังๆครูจะแก฾หรอ เพราะฉนั้นก็ต฾องดูท่ีนิสัยครูเองด฾วยว฽า เห็น
ผิดต฾องไม฽ให฾เด็กผ฽านไป เห็นผิดก็ต฾องแก฾เลย จะย้ําอยู฽กับท่ี ยังไงก็ต฾องยอมเสียเวลาแก฾เลย เพื่อท่ีจะได฾
คุณภาพของเด็กท่ีออกมาดี อันนี้เปๅนเทคนิคท่ีครูเก฽งใช฾ประจําในการสอนพื้นฐานเริ่มต฾น 
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีเทคนิคการสอนอื่นๆหรือไม฽คะ 
อาจารยแนิธิ: เทคนิคอื่นๆเกิดจากการเริ่มต฽อเพลงเด่ียว เปๅนเพลงท่ีมีขยี้ มีลูกแปลกๆ มีลูกหนอด 
กลอนแปลกๆ การใช฾มือแปลกๆ เช฽น ใช฾มือซ฾ายสองทีมือขวาสองที โดยทียังให฾น้ําหนักมือและช฽องไฟ
เท฽ากันเหมือนเดิม จริงๆลูกมันก็ไม฽ได฾มีอะไรมากหรอก แต฽ฝึกการใช฾มือแบบแปลกๆเพื่อให฾ชิน พอมัน
เอามารวมกันๆหลายๆอัน มือก็เริ่มวุ฽นวายมากขึ้น สมาธิก็ต฾องดีมากขึ้น ความเร็วของการใช฾มือก็ต฾อง
เร็วขึ้น ก็จะเปๅนพวกเพลงเด่ียวง฽ายๆ เด๋ียวนี้ เขามีการจัดประกวดศิลปกรรม การแข฽งสพฐ 
ระดับประถมเพลงง฽ายๆ ท่ีเปล่ียนเพลงทุกๆ 3 ปี ครูเก฽งก็จะมีเพลงแบบนี้เยอะมาก เพราะส฽งลูกศิษยแ
มาทุกปี เช฽น เพลงหกบท เพลงขึ้นพลับพลา บางเพลงก็ยากบ฾างง฽ายบ฾าง แต฽ส฽วนใหญ฽ก็จะทําทางโดยดู
ตามเด็กของเรา บางปีเด็กยังฝีมือไม฽ดีมากนัก ก็จะแต฽งเพลงไม฾ให฾ยาก แต฽บางปีเด็กเก฽งก็แต฽งทางให฾
สุดๆไปเลย ก็ได฾ฝึกเพลงท่ีมีลักษณะยากมากข้ึน ทําให฾เด็กรู฾จักระเบียบวิธีการบรรเลงเพลงเด่ียวว฽าเปๅน
เพลงท่ีมีทางหวานเท่ียวนึง ทางเก็บเท่ียวนึง นอกจากตีดีก็ต฾องดูน้ําหนักมือด฾วย การตีสะบัดก็ต฾องมี
น้ําหนักท่ีชัดเจนมากขึ้นกว฽าการตีเก็บด฾วย เพราะถ฾าตีเท฽ากันทําให฾ไม฽ได฾ยินชัดเจน เพราะฉนั้นการ
สะบัดก็ต฾องดังกว฽าปกตินิดนึง เพราะทํานองการสะบัดมันเร็ว การเพิ่มน้ําหนักการสะบัดทําให฾คนฟใง
ชัดและสะดุดหูว฽า กําลังเล฽นลูกสะบัดอยู฽ นอกจากนี้ก็ต฾องมีอารณแเข฾ามาเกี่ยวข฾องว฽าเพลงไหนหวาน 
ความหวานอยู฽ทํานองเพลงท่ีมันอ฽อนช฾อย การตีช฾า เร็ว นอกจากน้ําหนักมือ ช฽องไฟ จังหวะเสียงสูงตํ่า
แล฾ว ก็ต฾องดูน้ําหนักของเสียงด฾วย คือการมีไดนามิก ความไพเราะก็จะเกิดจากเสียงดังเสียงเบาของมัน
ด฾วย ทีนี้ก็เปๅนหน฾าท่ีครูที่จะใส฽ความดังความเบาใส฽เข฾าไปในเพลง ถ฾าประโยคไหนตีซ้ําๆกันเหมือนกันตี
แล฾วก็จะไม฽เพราะ ก็ควรจะเปล่ียนลูกบ฾าง เปล่ียนน้ําหนักบ฾าง มันเปๅนธรรมชาติของคนท่ีฟใงบ฽อยๆก็
เบื่อ เหมือนคนกินอาหารซ้ําๆกันทุกวันก็เบื่อ มันก็ต฾องเปล่ียน ถึงมันจะเปๅนอาหารท่ีครบ 5 หมู฽ แต฽
เหมือนเดิมทุกวัน มันก็ไม฽ไหว แต฽วัตถุประสงคแก็ต฾องคือการกินอาหารให฾ครบ 5 หมู฽เหมือนเดิม ดนตรี
ก็เหมือนกัน อันนี้ก็แล฾วแต฽ครูแล฾วว฽าจะสามารถทําทางเพลงได฾ขนาดไหน วิธี การท่ีครูจะสามารถ
ทําทางได฾ก็ต฾องฟใงอะไรมาเยอะ ฟใงคนอื่นๆ แล฾วนํามาประยุกตแใช฾กับตัวเอง อีกเทคนิคหนึ่งการท่ีจะให฾
เด็กเรียนแล฾วไปได฾เร็ว คือ การส฽งแข฽ง แต฽การจะส฽งประกวดต฾องคุยกับเด็กและผู฾ปกครองว฽าประกวด
ต฾องซ฾อมมาก ต฾องมีเวลามาซ฾อมกับครูบ฽อยๆ ถ฾าเด็กตกรอบทุกเวทีมันก็จะหมดกําลังใจ แต฽ก็สอนให฾
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เด็กดูตัวเองด฾วยว฽าซ฾อมมาพอหรือเปล฽า ท่ีบอกว฽าการส฽งแข฽งเปๅนทางลัดเพราะถ฾าไม฽แข฽งเด็กก็จะไม฽
ซ฾อมมาก เขาจะซ฾อมแค฽ระดับนึง ถ฾าจะแข฽งจะต฾องมุมานะจากท่ีเด็กอาจจะตีแล฾วไม฽เน฾นรายละเอียด 
เขาก็ต฾องสนใจรายละเอียดให฾มากขึ้นในทุกๆเรื่อง โดยท่ีมีครูเปๅนคนช้ีแนะในรายละเอียดเหล฽านั้น 
ดังนั้นคุณภาพและฝีมือการบรรเลงขิมเขาก็จะพัฒนาขึ้นอย฽างเห็นได฾ชัด มันก็จะเปๅนแบบนี้กับเด็กทุกๆ
คน แต฽เด็กท่ีจะไปแข฽งต฾องเล฽นได฾ในระดับนึงแล฾วก็ต฾องหาเวทีง฽ายๆสร฾างความมั่นใจเด็กก฽อน โดยท่ีไม฽
ต฾องเน฾นให฾ตัวเองได฾ท่ี 1 แต฽ให฾ตีแล฾วได฾ในระดับดีๆก็พอแล฾ว ซึ่งการตัดสินการบรรเลงว฽าดีหรือไม฽ดี ก็
อยู฽ท่ีพื้นฐานน้ําหนักมือ ช฽องไฟ การกรอ น้ําหนักเพลง ตีแล฾วเพลงครบนั่นแหละ ซึ่งครูเก฽งก็สอนโดย
เน฾นพื้นฐานแบบนี้มานานมากแล฾ว ทําให฾เด฾กทุกคนได฾คุณภาพที่ใกล฾เคียงกันหมด นอกจากนี้ก็มีการให฾
เด็กฝึกซ฾อมรวมวง ให฾เขารู฾จักฟใง รู฾จักเข฾าวง การเรียนกับครูเก฽ง คือ เรียนเด่ียวก็ต฾องเรียน เรียนวงก็
ต฾องเรียน ถ฾าเขาไม฽ได฾ซ฾อมกับเพื่อนก็ซ฾อมกับเรา แล฾วแต฽โอกาส ถ฾าเปๅนเด็กโตหน฽อยก็ให฾ซ฾อมรวมวง
แบบทําทางคนละเครื่องไปเลย จะได฾ฝึกความแม฽นเพลงและจังหวะ จะทําให฾เขาเก฽งขึ้นและมั่นใจมาก
ขึ้น การซ฾อมวงช฽วยได฾เยอะมาก การเรียนเด่ียวนี้ช฽วยพัฒนาทักษะของตัวเอง ซ฾อมวงมันก็จะช฽วย
พัฒนาทักษะของตัวเอง พัฒนาทักษะในการรวมกลุ฽มกับเพื่อน ถ฾าเพื่อนผิดเราไม฽ผิดทําอย฽างไร เปๅน
การฝึกตัดสินใจ เปๅนการย฽นระยะทางในการเรียนดนตรีได฾พอสมควร อันนี้เปๅนเปๅนการช฽วยฝึกทักษะ
อีกแบบหนึ่ง นอกจากนี้ก็พาไปเล฽นในสถานท่ีต฽างๆ ไม฽จําเปๅนต฾องเปๅนประกวดอย฽างเดียว การไปเล฽น
งานทําให฾ได฾ฝึกเพลง ฝึกซ฾อมเพลง ทบทวนเพลง ซ฾อมเพื่อไม฽ให฾ต่ืนเต฾น แต฽การไปเล฽นงานยังไงก็ไม฽
เหมือนกับการประกวด การเล฽นงานอาจจะต่ืนเต฾นในช฽วงแรก แต฽พอเริ่มรู฾ว฽าไม฽มีใครเขาฟใงก็ไม฽ค฽อย
ต่ืนเต฾นแล฾ว แต฽การประกวดมันต่ืนเต฾นตลอดเวลาท่ีอยู฽บนเวที ก็ประมาณนี้นะเทคนิคการสอน 
 
ผู฾สัมภาษณแ: ปใญหาเกี่ยวกับทักษะของนักเรียนมีอะไรบ฾างคะ 
อาจารยแนิธิ: ปใญหาแรกเลย คือ การฝึกให฾เด็กนั่งพับเพียบก฽อน เด็กสมัยนี้ไม฽ค฽อยนั่งพับเพียบ อันท่ี
สอง คือ จับไม฾ เด็กบางคนเริ่มมาก็จับไม฾ได฾เลย แต฽บางคนนี้ไม฽สามารถจะควบคุมไม฽ได฾อย฽างใจเขา บาง
ทีจับไม฾แล฾วตีไม฽ถูก ไม฽สามารถตีได฾ตามตําแหน฽ง ตีแล฾วไม฽ตรงท่ีเขาต฾องตี เขามักจะตีตกร฽องตีคร฽อม
เสียง เช฽น จะตีเสียง โด บางทีก็คร฽อมเสียงโดนเสียง ด กับ ร ปใญหาเกิดจากเด็กอาจจะมือน฾อยไป 
ทักษะของเด็กบางคนไม฽เหมือนกัน วิธีแก฾ปใญหา คือ ต฾องลองให฾เขาฝืนดูก฽อน แต฽ถ฾าฝืนมากๆแล฾วไม฽ได฾ 
ก็ให฾ดูท่ีเสียงเปๅนหลัก เอาเสียงให฾ได฾ก฽อน เมื่อเขาตีได฾แล฾วคล฽องแล฾ว ค฽อยมาแก฾ทีหลังก็ได฾ แต฽ส฽วนใหญ฽
ถ฾าไม฽มากจริงๆก็ ครูเก฽งจะฝืนต้ังแต฽แรกๆเลย เพราะเด็กหัดใหม฽ยังไม฽ได฾เคยชินอะไรมาก เพิ่มเริ่มได฾
แล฾วก็จะชินของท่ีดีไปแล฾ว แต฽ถ฾าเกิดไม฽ได฾จริงๆ ก็ดูไปว฽าปใญหาเกิดจากการจับไม฾ไม฽ถูก จับไม฾ใช฾นิ้ว 
นิ้วโปูงไม฽ถูกตําแหน฽ง บางคนก็ใช฾แขนอย฽างเดียวเลย ไม฽ใช฾ข฾อมือเลย วิธีการแก฾ คือ ให฾ยืดแขนออกมา
ตรงๆ แล฾วให฾ลองขยับข฾อมือดู โดยท่ีแขนห฾ามขยับ ถ฾าเด็กไม฽เข฾าใจก็ คือ ระหว฽างท่ียืดแขนนั้นให฾เอา
มืออีกข฾างมาจับท่ีท฾องแขน แล฾วสังเกตว฽าแขนตัวเองขยับหรือไม฽ อย฽าพึ่งให฾เด็กตีขิม เมื่อเด็กเริ่มทําได฾
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ระหว฽างตีขิมให฾เอาหมอนมารองก฽อน พอเด็กทําได฾ค฽อยเอาหมอนออก ถ฾าบางคนไม฽ได฾จริงๆให฾ลองใช฾
นิ้วตีไปก฽อน สรุปคือ ทํายังไงก็ได฾ให฾เสียงออกมาดีก฽อน ชัดเจน เด็กจะดีมีกําลังใจ แต฽ตีๆไปซักพักนึง
เด็กจะกลับมามีปใญหาเหมือนเดิม ครูก็ต฾องคอยบอกอย฽างเสมอๆ เรียกได฾ว฽า ภายในหนึ่งช่ัวโมง ถ฾าเปๅน
เด็กท่ีไม฽ใส฽ใจ ต฾องพูดเปๅนเกือบร฾อยครั้งได฾มั้ง เพราะฉนั้นเรื่องจับไม฾นี่เรื่องใหญ฽นะ อีกเรื่อง คือ การใช฾
แขนและข฾อมือ ก็ต฾องดูว฽าเด็กใช฾แขน หรือเด็กใช฾ส฽วนไหนในการตี ปใญหาใหญ฽ๆก็เรื่องสะบัด กับ กรอ 
ซึ่งสะบัดได฾ก็ไม฽ใช฽ว฽าจะกรอได฾ แต฽ท้ังนี้ท้ังนั้นถ฾าเปๅนเด็กท่ีขยันซ฾อม ปใญหาจะหายไปเอง ไม฽ว฽าจะเปๅน
เรื่องใดก็ตาม ครูต฾องหมั่นเตือนเด็กตลอดเวลา 
ผู฾สัมภาษณแ: การสอนขิมให฾เหมาะกับบุคคลิกของนักเรียนนี้เปๅนอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: การตีขิมมันบอกถึงอารมณแและนิสัยของผู฾บรรเลง ถ฾าเปๅนคนท่ีมีความรับผิดชอบ มั่นใจใน
ตัวเองสูง เสียงขิมจะออกมาแบบมีความมั่นใจ ชัดเจน มีพลัง ถ฾าเปๅนคนท่ีอ฽อนหวาน นุ฽มนวล ลึกซึ้ง 
เสียงขิมท่ีออกมาเวลาบรรเลงลูกเอื้อน ก็จะมีความหวานแอบแฝง ถ฾าเปๅนคนไม฽ค฽อยมีความมั่นใจ ก็จะ
ไม฽ค฽อยกล฾าเล฽นในบางลูก บางท฽อนบางตอน แต฽ถ฾าคนมั่นใจก็จะชัดเลยว฽าผิดก็ผิดถูกก็ถูก อันนี้เปๅนส่ิงท่ี
ผู฾บรรเลงไม฽รู฾ตัว ถ฾ายิ่งเปๅนช฽วงท่ีเรียนช฽วงแรกจะค฽อนข฾างชัดมาก แต฽ถ฾าเรียนไปซักพักแล฾วส่ิงนี้อาจจะ
ถูกกลบเกล่ือนไปได฾ ดังนั้นเวลาท่ีครูเก฽งแต฽งทางเพลงให฾เด็กท่ีอ฽อนหวาน บางคนตีหวานๆแล฾วไพเราะ 
เพลงเดียวกันต฽อเหมือนกันทุกอย฽างเหมือนกัน สิบคนตีก็สิบอารมณแ เพลงเดียวกัน โน฾ตเดียวกัน สะบัด
ท่ีเดียวกัน เอื้อนเหมือนกัน อารมณแเพลงเดียวกัน ออกมาก็ตีไม฽เหมือนกันอยู฽ดี ขิมตัวเดียวกัน แต฽ถ฾า
คนตีเปล่ียนไป มันก็เปล่ียนไปเลย ลูกศิษยแเรา เรารู฾ว฽าเขาเด฽น ด฾อยตรงไหน เวลาไปประกวดก็จะกลบ
ในส่ิงท่ีเขาไม฽เด฽น โชวแในส่ิงท่ีเขาเด฽นออกมา ส฽วนมากเด็กจะเลือกเรียนเครื่องดนตรีท่ีเข฾ากับตัวเองโดย
ท่ีเด็กไม฽รู฾ตัว บอกเลยว฽าเพลงท่ีบอกนิสัย คือ เพลงแขกบรเทศ เพลงลาวเจริญศรี เลย อันนี้เปๅนเรื่อง
แปลกแต฽ก็เปๅนเรื่องจริง ส฽วนเด็กท่ีไม฽สนใจจะมีปฏิกิริยาท่ีต฽อต฾าน งอแง ไม฽สนเรียน ไม฽ได฾เพลง อันนี้  
คือ เด็กท่ีไม฽ค฽อยอยากเรียนดนตรี   
 
ผู฾สัมภาษณแ: การให฾ผู฾ปกครองมีส฽วนร฽วมในกิจกรรม มีประโยชนแหรือไม฽ อย฽างไรคะ ในการเรียนการ
สอน 
อาจารยแนิธิ: ครูเก฽งก็จะให฾ผู฾ปกครองมีส฽วนร฽วมในการเรียนการสอน เช฽น ให฾ผู฾ปกครองเล฽นเครื่อง
ประกอบจังหวะ หรือ ต฽อเพลงสากลเล฽นกันบ฾าง ถ฾าผู฾ปกครองคนไหนเล฽นกีตารแได฾ ก็ทําวงให฾เล฽นกัน
แบบครอบครัวด฾วย ทําให฾บรรยากาศผ฽อนคลายมากขึ้น 
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ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีการสอดแทรกคุณธรรมขณะสอนหรือไม฽คะ 
อาจารยแนิธิ: เราสอนนะ ระหว฽างสอนเราก็พูดไปตลอด เรื่องจริยธรรม มารยาทต฽างๆ ถ฾ามีเวลาแล฾วนึก
ได฾ ก็จะสอนตลอด เพราะเราเปๅนคนไทย อยู฽ในสังคมไทย เราก็ต฾องสอนเรื่องพวกนี้ เรื่องท่ีเน฾นเลย คือ 
การเปๅนนักดนตรีที่ดี แล฾วก็มารยาทในสังคม 
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีการจัดสภาพห฾องเรียนขณะสอนอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ก็ให฾อากาศสบาย ติดแอรแ นั่งสบายมีพรมให฾นั่ง แล฾วก็ทําเครื่องดนตรีให฾พร฾อมเรียน เทียบ
ขิมบ฽อยๆ มีเครื่องดนตรีให฾เขาเรียน ถ฾าเขาไม฽มีเครื่องดนตรีมา มันก็ช฽วยเด็กได฾ระดับหนึ่ง 
 
การสอนประกวดดนตรี 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีวิธีการสอนการประกวดแตกต฽างจากการสอนปกติอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: สอนประกวดก็ต฾องเน฾นทุกรายละเอียด เพราะการประกวดต฾องตีให฾ได฾คุณภาพท่ีดีขึ้น ครู
จะต฾องสันนิษฐานไว฾ก฽อนว฽าเด็กต฾องการรางวัล แต฽ใจของครูต฾องการให฾เด็กพัฒนามากขึ้น เพราะฉนั้นก็
ต฾องเน฾นทุกรายละเอียดของเพลง เน฾นทุกโน฾ตท่ีเล฽น เปรียบเพลงเหมือนกับอาหารจานนึงท่ีต฾องอร฽อย 
เพราะฉนั้นต฾องเน฾นทุกขั้นตอนการผลิต ต้ังแต฽การเลือกวัตถุดิบ ถ฾าพูดในแง฽ของดนตรี คือ ครูจะต฾อง
เข฾าใจในส่ิงท่ีดีและไพเราะก฽อน ให฾ไปฟใงขิมมากๆ ถ฾าอันไหนฟใงแล฾วดีแล฾วชอบ คนส฽วนใหญ฽ชอบกัน ก็
เอามาใช฾ในเพลง นอกจากนี้คุณภาพของเครื่องดนตรี คือ ขิมก็ต฾องดี เด็กมีฝีมือท่ีดี เราจะต฾องสอน
ละเอียดหมดเลย อันนี้ก็ขึ้นกับประสบการณแครูอีกว฽าในเพลงจะใส฽ใจในรายละเอียดแค฽ไหน เพลงมี
จุดเด฽นตรงไหน อารมณแเพลงอยู฽ตรงไหน ครูก็เข฾าใจเพลงว฽าเพลงเปๅนอย฽างไร จริงๆแล฾วเด็กทุกคน
เหมือนกัน ถ฾าเราสอนให฾ถูกต฾อง เด็กคนไหนตีก็ชนะใจกรรมการหมด เพราะพื้นฐานการบรรเลง
พอๆกัน อยู฽ท่ีว฽าบนเวทีเด็กคนไหนจะสามารถคุมตัวเอง คุมความต่ืนเต฾นได฾มากน฾อยกว฽ากัน ผิดน฾อย
กว฽ากัน เพราะทางเพลงเดียวกัน ครูเดียวกัน แต฽ส่ิงท่ีต฽าง คือ รสมือเด็ก เปๅนส่ิงท่ีไม฽สามรถจะควบคุม
ได฾ พอสอนไประดับหนึ่งเขาก็จะเปๅนตัวของเขาเอง มันเหมือนเปๅนลายเส฾นท่ีมือของเขา เพราะฉนั้น
เวลาครูเก฽งก็จะสอนเน฾นทุกๆอย฽าง แม฾ตีเก็บในเพลงเด่ียวไม฽ชัดก็ไม฽ได฾ ต฾องให฾เด็กตีแล฾วฟใง วิจารณแ
ตัวเอง ไม฽ตีผ฽านๆ กรอเปๅนอย฽างไร น้ําหนักในการเอื้อนดีหรือไม฽ ฟใงแล฾วมันดูเปๅนอย฽างไร บางทีก็ไม฽รู฾
หรอกครูก็ต฾องคอยบอกอีกที เรื่องคิดทางหรืออะไรก็ เปๅนองคแความรู฾ของเราท่ีผ฽านๆมา ว฽าใครเปๅน
กรรมการ ต฾องแต฽งเพลงอย฽างไรให฾ถูกใจกรรมการ 
  
ผู฾สัมภาษณแ: เพลงประกวดแตกต฽างจากเพลงปกติอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ : เพลงประกวดแต฽เพลงก็แล฾วแต฽เวที เช฽น ศรทองจะประกวดเพลงเรียบๆท่ัวๆไป ศรทอง
เหมือนจับเด็กมาแต฽งหน฾าให฾เปๅนเด็กน฽ารัก หวานๆ ไม฽ควรแต฽งให฾เวอรแเปๅนงิ้ว นอกจากเด็กต฾องมีโครง
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หน฾าท่ีสวยหน฾าตาดีอยู฽แล฾ว ถ฾าเปๅนดนตรีเราก็เลยต฾องทําทางให฾หวาน ให฾เพราะ เขาไม฽ได฾เอาเด่ียว เอา
ความไพเราะ ดังนั้นก็ย฾อนกลับมาดูของเดิม คือ พื้นฐานดี น้ําหนักมือ ช฽องไฟ มือคุมได฾ จังหวะดี ศร
ทองไม฽ต฾องแต฽งทางให฾ยากหรืออะไรเลย ก็แต฽งเพลงก็ดูท่ีอารณแเพลงเปๅนหลัก ต฾องดูนิสัยและบุคลิกเด็ก
ให฾เข฾ากับเพลงด฾วย ดังนั้นครูต฾องเข฾าใจอารมณแเพลงมากพอสมควร การท่ีจะเข฾าใจอารมณแเพลงได฾นั้น
ต฾องฟใงเพลงมากๆ เพราะเพลงไทยนั้น ท฽วงทํานองส฽วนมากจะไม฽ค฽อยส่ืออารมณแเพลงท่ีชัดเจน เช฽น 
เพลงเขมรไทรโยค มีประโยคไหนของเพลงท่ีฟใงรู฾ว฽าเปๅนน้ําตก แต฽ของดนตรีจีนไม฽ใช฽ ถ฾าเพลงกล฽าวถึง
น้ําตก เขาก็จะมีวิธีการเรียบเรียงทํานองท่ีฟใงดูรู฾เลยว฽าเปๅนน้ําตก ครูก็ต฾องไปวิเคราะหแว฽าต฾องเรียงโน฾ต
อย฽างไรถึงจะฟใงแล฾วออกเปๅนน้ําตกได฾ ต฾องใช฾กลุ฽มโน฾ตแบบไหนถึงจะอ฽อนหวาน ทําอย฽างไรถึงจะดู
เกี้ยวกราด เข฾มแข็ง ครูจะต฾องลงไปลึกซึ้งถึงขนาดนี้ให฾ได฾ ซึ่งส่ิงเหล฽านี้เราได฾มาจากการแกะเพลงจีน
ยุคแรกๆ ถ฾าเปๅนการแข฽งเพลงเวทีอื่น คือ ศิลปหัตกรรม ท่ีต฾องการแข฽งเพลงเด่ียว ก็ต฾องเข฾าใจว฽าเด่ียว
ท่ัวๆไป คือ การตีหวานเท่ียวเก็บเท่ียว การแข฽งนี้มีกรรมการหลากหลาย เพราะฉนั้นต฾องทําให฾
ภาพรวมออกมาแล฾วเด็กของเราเก฽งกว฽าคนอื่น อันนี้ก็ต฾องวิเคราะหแ ต฾องคิดทางเด่ียวให฾ดูดี แต฽เวทีนี้ไม฽
ค฽อยเน฾นความไพเราะเท฽าไร มักจะตัดสินจากเด็กคนไหนฝีมือดีกว฽าใคร บางเวทีก็ตัดสินจากการให฾เด็ก
ตีได฾ตามโน฾ตเท฽านั้น เน฾นพื้นฐานการบรรเลงจริงๆ การตีประกวดท่ีจะไปแข฽งนี้ เด็กจะต฾องมีพื้นฐาน
ระดับท่ีดี เพราะเราก็จะเลือกเด็กท่ีดี เพราะส฽งไปก็แพ฾ พอเด็กแพ฾บ฽อยๆก็เสียกําลังใจ ถ฾าส฽งไปปีแรก
แล฾วตีอันดับดีๆเลย จะทําให฾เด็กหึกเฮิม ถ฾าชนะบ฽อยๆก็ไม฽ดีนะ ต฾องให฾เขารู฾จักเรียนรู฾ในความพ฽ายแพ฾
บ฾าง 
 
ผู฾สัมภาษณแ: วิธีการประดิษฐแทางเพลงในการประกวดเปๅนอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ขึ้นอยู฽กับอารมณแของครูและอารมณแเพลง ถ฾าต฽อคนละเวลาจะได฾ทางเพลงไม฽เหมือนกัน 
เพราะเราจําไม฽ได฾ วิธีการจําเพลงครูเก฽งไม฽ได฾จําเพลงเปๅนเบ็ดเสร็จ แต฽จะจําแค฽โครงสร฾างของเพลงมา 
เพราะระหว฽างห฾องต฽อห฾องสามารถทําอะไรได฾มากมาย ไม฽มีการบังคับว฽าต฾องแต฽งให฾เปๅนลักษณะแบบนี้  
ถ฾าอยากได฾ทางท่ีเหมือนกันต฾องมานั่งต฽อเพลงพร฾อมกัน หรือให฾เด็กท่ีต฽อเพลงไปแล฾ว ไปต฽อให฾เพื่อนอีก
ที บางทีทําแล฾วเพลงไม฽เพราะก็มีเยอะไป ก็ต฾องมาทําใหม฽ บางทีทําแล฾วก็ฟใงดูเยอะไป เพราะจังหวะท่ี
คิดออกมันก็มาแล฾วเอามารวมๆกัน เราก็ไม฽ได฾กล่ันกรอง พอมีเวลาคิดก็จะดีขึ้น เด๋ียวนี้ก็มีครูๆให฾ไป
ทําทางให฾เหมือนกัน ก็ต฾องทําทางให฾ดูดี มีฝีมือเหมือนกัน บางทีลูกศิษยแของคนอื่นชนะลูกศิษยแเราก็
เยอะแยะไป เพราะเด็กบางคนเราเห็นฝีมือดีๆ เราก็เต็มท่ีกับเขาเหมือนกัน มันก็ลูกศิษยแหลานศิษยแ
เหมือนกัน เด๋ียวนี้มาขอทางเพลงจะไปประกวดก็มี เด็กก็ต฾องมาปรับพื้นฐานกับเราก฽อนด฾วย บางคน
มาต฾องการได฾ทางเพลงเพื่อท่ีจะไปโชวแว฽าตัวเองเก฽ง ไปทับถมคนอื่น อันนี้ครูเก฽งไม฽อยากสอนนะ เพราะ
ครูเก฽งเน฾นการแต฽งเพลงแล฾วให฾คนอื่นฟใงดูเพราะ มีความสามารถก็จริง แต฽อย฽าไปทับถมคนอื่น การไป
แข฽งควรจะไปหาเพื่อนมากกว฽า 
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ผู฾สัมภาษณแ: เทคนิคท่ีสําคัญในการประกวด คือ อะไรคะ 
อาจารยแนิธิ : พื้นฐานการบรรเลงดี ตีไพเราะ ท่ีสําคัญก็ต฾องรู฾เขารู฾เรา ต฾องเข฾าใจว฽าเวทีนี้ เขาต฾องการ
อะไร ทําให฾รบร฾อยครั้ง ชนะร฾อยครั้ง ขงเบ฾งว฽าไว฾ อย฽างแข฽งศรทองไปทําทางเด่ียวก็ตกรอบ แข฽งศิลป
หัตกรรมไปทําเรียบๆแบบศรทองก็ไม฽เข฾ารอบ เพราะฉนั้นก็ต฾องรู฾ก฽อนว฽าเวทีเขาต฾องการแบบไหน ถ฾า
เข฾าใจตรงนี้โอกาสในการประสบความสําเร็จก็สูง ท่ีเหลือก็เปๅนการทําทางให฾ดูดี ทําไงให฾ดูเก฽งกว฽าเด็ก
คนอื่น ต฾องเข฾าใจว฽าพื้นฐานจริงๆเด็กควรได฾แค฽ไหน ลักษณะกลอนเพลงเปๅนอย฽างไร ลักษณะการใช฾มือ
เปๅนแบบไหน ต฾องขนาดกับว฽าเห็นมือต฾องรู฾เลยว฽าลูกศิษยแสายใคร ต฾องเข฾าใจจุดเด฽นของครูแต฽ละคน 
ครูเก฽งจะดึงจุดเด฽นๆของครูแต฽ละคนมาใช฾เยอะ แล฾วก็ต฾องเข฾าใจว฽าคนท่ัวไปมองแล฾วลักษณะนี้ตีเก฽ง 
แล฾วก็เอาท้ังหมดมาประยุกตแใช฾เข฾าด฾วยกัน 
 
ผู฾สัมภาษณแ: ปใญหาท่ีพบบ฽อยในการประกวด คืออะไรคะ 
อาจารยแนิธิ: กรรมการไม฽ค฽อยตัดสินเปๅนกลางในบางเวที ดังนั้นวิธีการแก฾ท่ีดีท่ีสุด คือ การทําให฾ลูก
ศิษยแเราดูแล฾วเก฽ง นอกจากนี้ก็มีปใญหาเรื่องเวที อุปกรณแต฽างๆแต฽ก็ไม฽ใช฽เรื่องใหญ฽ ครูจําเปๅนต฾องอ฽าน
กติกาการประกวดและทําความเข฾าใจให฾ดี เพลงบังคับอะไร หน฾าทับอะไร ขึ้นเพลงเสียงอะไร มีโน฾ต
กลางไหม เราต฾องยึดกติกาเปๅนหลักเลย 
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแคิดว฽าข฾อดีและข฾อเสียการประกวดดนตรี คืออะไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ข฾อดี คือ การทําให฾เด็กพัฒนาฝีมือได฾อย฽างรวดเร็ว แบบก฾าวกระโดด โดยท่ีไม฽ต฾องเสียเวลา
ซ฾อมเพลงเยอะแยะ เพลงเดียวสามารถทําให฾ฝีมือดีขึ้นมาก เพราะเทคนิคการบรรเลงท่ีมากขึ้น  แล฾ว
เด็กได฾ทักษะเวลาซ฾อมกับตัวเองท่ีมากขึ้น มีระเบียบวินัยในการซ฾อมท่ีบ฾าน การจําเพลง การท฽องเพลง 
การควบคุมความต่ืนเต฾น การควบคุมตัวเองบนเวที ขั้นตอนการบรรเลงบนเวที การเทียบเครื่องดนตรี
หากมีปใญหาเล็กน฾อย เขาต฾องสามารถแก฾ปใญหาด฾วยตัวเองได฾ เพราะครูเก฽งไม฽ค฽อยมีเวลาไปกับเด็กแล฾ว 
ดังนั้นเขาก็ต฾องเทียบขิมให฾เปๅน บางคนก็ได฾ฝึกเครื่องประกอบจังหวะเพื่อท่ีจะช฽วยเพื่อน แต฽ข฾อเสียใน
การประกวดก็มาก เพราะการประกวดทําให฾เกิดการแข฽งขัน มันเหมือนดาบสองคม บางทีเด็กบ฾าน
เดียวกันก็คาดหวังเหมือนกัน บางทีก็เปรียบเทียบทางเพลงว฽าได฾เพลงไม฽เหมือนกัน เปๅนเพราะ
ความสามารถของเด็กไม฽เท฽ากันบ฾าง เมื่อก฽อนจะมีปใญหานี้บ฽อยมาก แต฽เด๋ียวนี้พยายามทําทางให฾
ใกล฾เคียงกันมากท่ีสุด ไม฽อยากจะมีปใญหาความรู฾สึกกับผู฾ปกครองของเด็ก การประกวดก็อาจทําให฾เกิด
ความแตกแยกในกลุ฽ม แต฽เด็กบางคนก็คาดหวังมากพอไม฽ชนะก็พาลเลิกเรียนไปเลย อันนี้ก็เปๅนหน฾าท่ี
ของครูที่ต฾องสอน ว฽าประกวดไม฽จําเปๅนต฾องชนะทุกเวที คนเราต฾องแพ฾บ฾าง การได฾ท่ี 1 ไม฽ใช฽ สุดยอด
ของการเล฽นดนตรี บรรยากาศท่ีเล฽นดนตรีกับเพื่อนเปๅนส่ิงท่ีสุดยอดแล฾ว มีเพื่อนท่ีเล฽นดนตรีด฾วยกันไป
นานๆดีกว฽า แข฽งดนตรีได฾ท่ี 1 แต฽ไม฽มีเพื่อนเลย กับแข฽งดนตรีได฾ท่ี 10 มีเพื่อนเยอะแยะไปหมดเลย ไป
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ไหนใครๆก็รู฾จัก อย฽างนี้ดีกว฽า ไปไหนก็เล฽นกับใครเขาได฾ ผิดกับคนท่ีได฾ท่ี 1 ไม฽สามารถไปเล฽นกับใครได฾
เลย แบบนี้ก็ไม฽ใช฽แล฾ว อันนี้เปๅนส่ิงท่ีต฾องอธิบายให฾เด็กและผู฾ปกครองฟใง นอกจากนี้เวลาอธิบายให฾ลูก
ศิษยแต฾องไม฽บอกว฽าใครดีกว฽าใคร เพราะพูดไปจะทําให฾เด็กเสียใจ ผู฾ปกครองเสียน้ําใจต฽อกัน ครูต฾อง
สอนให฾เด็กเน฾นพัฒนาตัวเอง โดยท่ีไม฽ยึดติดกับรางวัลมาก   
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแใช฾ส่ือในการสอนหรือไม฽คะ 
อาจารยแนิธิ:  ครูเก฽งมีส่ือทําให฾เด็กรู฾จักดนตรี โดยใช฾ยูทูป โดยการให฾คนท่ีไม฽รู฾จักรู฾ว฽า ขิมสามารถเล฽น
เพลงไทยหรือสากลก็ได฾ ทําให฾เด็กสนใจเรียนมากขึ้น อยากเรียนมากขึ้น แล฾วก็มีคลิปท่ีครูเก฽งไปสอน
ขิมท่ีต฽างๆ ไปอบรมหลายๆท่ี 
  
ผู฾สัมภาษณแ: หลักการซ฾อมดนตรีควรเปๅนอย฽างคะ 
อาจารยแนิธิ:  หลักการซ฾อมมีนิดเดียว คือ การซ฾อมอย฽างมีสติ ให฾ซ฾อมให฾รอบเดียวถูกต฾องทุกอย฽าง แล฾ว
ถึงจะเลิกซ฾อมได฾ สมตติว฽าต฽อเพลงจระเข฾หางยาว ท฽อน 1 เวลาซ฾อมก็ฟใงให฾สะบัดชัดๆ น้ําหนักมือ
เท฽ากัน ช฽องไฟห฽างเท฽าๆกัน ซ฾อมกับเมโทรนอม อย฽าให฾ความเร็วท่ีตีช฾ากว฽าหรือ เร็วกว฽าเมโทรนอม 
สะบัดให฾ตรงจังหวะ ถูกต฾องหมดท้ังเพลง 1 ท฽อน ขอรอบเดียวพอ แต฽กว฽าจะได฾รอบหนึ่ง ก็ต฾องซ฾อม
ผ฽านมาแล฾วประมาณ 45 นาที หรือ ช่ัวโมงหนึ่ง ต฾องมีสติตลอด ในการฟใงข฾อผิดพลาดของตนเอง ไม฽ใช฽
ซ฾อมแบบนับรอบ ผิดๆถูกๆไปเรื่อยๆ ตีผิดซ้ําๆไปเรื่อยๆ มันก็ชินแล฾ว พอแก฾ก็จะยากแล฾ว เวลาซ฾อมนะ
ก็แยกลูกออกมาซ฾อมว฽าตรงไหนทําไม฽ได฾ ไม฽ตีใหม฽ต้ังแต฽ต฾นนะมันเสียเวลา สมมติว฽าสะบัดไม฽ชัด ก็ซ฾อม
แต฽สะบัดไปก฽อน ให฾กล฾ามเนื้อมันชิน ทีนี้ก็ซ฾อมย฾อนมาก฽อนถึงลูกท่ีผิดพลาด ครูหลวงประดิษฐบอกไว฾
ว฽า ซ฾อมให฾เหมือนเส฾นด฾ายท่ีไร฾รอยต฽อ คือฟใงแล฾วมันเรียบ การท่ีจะเรียบได฾ คือ ต฾องซ฾อมวนก฽อนหน฾า
ลูกท่ีมักจะผิดพลาด จนสามาถทําได฾ แล฾วลองย฾อนมาไกลกว฽าเดิมอีกนิดนึง จนกว฽ามันจะเรียบ ถ฾าเรามี
สตินะเราจะรู฾ว฽าเรามักผิดพลาดตรงไหน เราจะไม฽มั่นใจ มันจะคิดว฽าเด๋ียวมั่วๆก็ผ฽าน ซึ่งดนตรีไม฽การท่ี
จะมั่วๆแล฾วผ฽าน แต฽ถ฾าซ฾อมมากแล฾วงงให฾หยุด ห฾ามเอามาตรฐานครูไปวัดนะว฽าเด็กควรจําได฾แบบนี้ ทํา
แบบนี้ อย฽างนี้ ต฾องดูมาตรฐานตัวเด็กเองเลย ดูความชอบ ความไม฽ชอบ สภาพแวดล฾อมของตัวเด็ก วิธี
ท่ีดีท่ีสุด คือ การให฾หยุดพัก เครียดเกินไปก็ไม฽ดี  
 
ผู฾สัมภาษณแ: ในเรียนดนตรีแต฽ละครั้งควรใช฾เวลาเท฽าไหร฽คะ 
อาจารยแนิธิ:  เวลาเรียนจริงๆ คือ ประมาณ 40-45 นาที ซึ่ง 15 นาทีเปๅนการวอรแมอัพก฽อนเรียน โดย
การทบทวนเพลงเก฽า พอเรียนเสร็จก็ทบทวนอีก 10-15 นาที ถ฾าเรียนมากกว฽า 1 ชม สมาธิจะไม฽ค฽อยมี
แล฾ว อันนี้ในกรณีเด็กประมาณ 8 ปีขึ้นไป ถ฾าเด็กเล็กกว฽านั้น คือ 15 นาทีก็เต็มท่ีแล฾วในการต฽อเพลง 
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สมาธิในการเรียนจริงๆก็ 30 นาที ครึ่งช่ัวโมงนี้รวมการซ฾อม การเรียน การทบทวนแล฾วนะ ก็คือถ฾า
เรียนจริงๆแล฾วไม฽ควรเกินช่ัวโมงครึ่ง ท้ังนี้ท้ังนั้นก็ขึ้นอยู฽กับอายุของเด็กด฾วย  
 
ผู฾สัมภาษณแ: นอกจากเรียนขิมควรเรียนอะไรเพิ่มเติมหรือไม฽คะ 
อาจารยแนิธิ:  ถ฾าเปๅนระยะแรกควรเรียนเครื่องดนตรีช้ินเดียวก฽อน เพราะเปๅนการเรียนรู฾ส่ิงใหม฽ๆ ควร
จะเรียนเครื่องเดียวให฾ไปถึงระดับท่ีเด่ียวเพลงได฾ หรืออะแบบนั้น ถึงจะลองเครื่องดนตรีชนิดอื่น 
เพราะการเรียนในลักษณะนี้เด็กจะมีพื้นฐานความรู฾ทางดนตรีมาแล฾ว ส่ิงท่ีต฾องเพิ่มเติม คือ หลักการ
ปฏิบัติเครื่องดนตรีนั้นๆ เช฽น หลังจากเรียนขิมแล฾วก็ไปเรียนซอด฾วง จะทําให฾เข฾าใจระบบเสียง สีเสียง
ตรงมากขึ้น พอสีซอด฾วงได฾ ก็สีซออู฾ได฾ด฾วย เพียงแค฽ปรับน้ําหนักมือ กับระบบสายนิดหน฽อย เด็กก็จะ
เล฽นได฾หลายเครื่องดนตรีแล฾ว นอกจากนี้ให฾เข฾าใจจังหวะกลองก็จะดี เพราะจะทําให฾เด็กแม฽นจังหวะ
มากขึ้น เข฾าใจจังหวะ เล฽นตรงตามส฽วนของเพลงได฾มากขึ้นด฾วย 
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีวิธีการกระตุ฾นนักเรียนท่ีแสดงหรือเข฾าร฽วมแข฽งขันประกวดดนตรีอย฽างไรบ฾าง 
และในกรณีท่ีนักเรียนประหม฽า ต่ืนเต฾น อาจารยแจะทําอย฽างไรคะ เพื่อให฾นักเรียนพร฾อมเข฾าแข฽งขันหรือ
แสดงดนตรี 
อาจารยแนิธิ : ก็ต฾องปลอบ แล฾วคุยมากๆ ต฾องยกตัวอย฽าง บอกให฾ซ฾อมเยอะ ให฾เด็กฝึกสัมผัสกับ
บรรยากาศความต่ืนเต฾นบ฽อยๆ ครูเก฽งก็จะทําให฾เขาชินกับบรรยากาศท่ีมีคนมาดู คือ ให฾ซ฾อมท฾าย
ช่ัวโมงแล฾วให฾เพื่อนมานั่งดู มันก็ไม฽เหมือนแข฽งหรอก แต฽ก็ฝึกเด็กไว฾นิดหน฽อย หรือไม฽ก็ให฾พาไปออกงาน 
 
ผู฾สัมภาษณแ: อาจารยแมีการจัดกิจกรรมแสดงดนตรีหรือสอนเพื่อสังคมหรือไม฽คะ 
อาจารยแนิธิ: ตอนนี้ไม฽มีแล฾วนะ แต฽ตอนแรกๆมี เล฽นคอนเสิรแตท่ีมหาลัยต฽างๆ เพราะเด็กรุ฽นนั้นเรียน
ดนตรีจริงจังด฾วยละมั้ง แต฽สมัยนี้เด็กเปล่ียนไปเรียนๆเลิกๆ มันก็จะไม฽ดีกับหลายๆฝุายด฾วย ถ฾าไปแสดง
แบบนั้น ส฽วนการแสดงจิตอาสาก็พาไปเล฽นดนตรีที่ โรงพยาบาลจุฬาภรณแ  
 
ผู฾สัมภาษณแ: คุณสมบัติท่ีดีของครูดนตรีไทยควรเปๅนอย฽างไรคะ 
อาจารยแนิธิ: ตัวครูจะต฾องมีความรู฾ท่ีสามารถถ฽ายทอดให฾เด็กได฾ในระดับท่ีดี เข฾าใจในส่ิงท่ีถูกต฾องไม฽
ถูกต฾อง ตัวครูเองจะต฾องเข฾าใจทักษะของดนตรีท่ัวๆไป คือ ดนตรีประกอบไปด฾วยเสียงสูงตํ่า และ
จังหวะ ต฾องเข฾าใจว฽าดนตรีที่ฟใงแล฾วไพเราะ คืออะไร ดนตรีแบบไหนเปๅนดนตรีที่ไม฽มีคุณภาพ ถ฾าเข฾าใจ
ตรงนี้ก็สามารถสอนดนตรีได฾ดีไม฽ว฽าจะเครื่องมืออะไร นอกจากนี้ก็ต฾องเข฾าใจธรรมชาติของเครื่องดนตรี 
ส฽วนใหญ฽ครูอยากจะสอนแต฽ไม฽มีความสามารถมากพอ ทําให฾เปๅนข฾อสังเกตในการเรียนดนตรีได฾ ทําให฾
เด็กเรียนไปได฾ไม฽ไกล ครูบางคนก็ไม฽สอนแบบสนใจคุณภาพ สอนให฾เด็กเล฽นดนตรีได฾ไปออกงานแล฾วได฾
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ตังคแ ครูบางคนท่ีมาสอนไม฽ได฾จบเอกดนตรีมา ถึงจบมาดนตรีก็ไม฽ได฾ใส฽ใจเรื่องดนตรี ทฤษฎีดนตรี 
ปฏิบัติดนตรี เรียนแค฽พอเอาผ฽านๆ ในท่ีสุดจบมาก็มาสอนดนตรีแบบไม฽มีคุณภาพ เพราะครูไม฽มี
คุณภาพต้ังแต฽ต฾นแบบนี้ก็เยอะ จะสอนดนตรีได฾มีคุณภาพ คือ ครูเข฾าใจดนตรี เข฾าใจวิธีปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีที่เราสอน เข฾าใจจุดเด฽น จุดด฾อย ของนักเรียนและเครื่องดนตรี สามารถทําทางได฾เหมาะสมและ
แสดงศักยภาพเครื่องดนตรีได฾อย฽างเต็มท่ีได฾ นอกจากนี้ครูท่ีจบเอกตีขิมจริงๆในประเทศมีซักกี่คน ไป
เรียนครูมาผิดคน ก็ได฾แนวทางในการปฏิบัติมาผิดๆ เราก็ไม฽ได฾บอกว฽าเราเปๅนครูเอกขิมโดยตรง แต฽เรา
ศึกษาเครื่องดนตรีที่มีลักษณะคล฾ายๆขิมมาแล฾วท่ัวโลก ไปศึกษารูปแบบการใช฾มือ เราเลยเอามาใช฾ได฾
เยอะ ครูจึงจะต฾องไม฽หยุดพัฒนาตัวเอง นอกจากนี้ครูต฾องเข฾าใจศักยภาพของเด็กอีก ว฽าเด็กแต฽ละคน
พอเรียนไปแล฾วมีปใญหาแตกต฽างกันออกไป ครูต฾องคอยช้ีแนะแก฾ปใญหาให฾เด็กตลอด ครูก็ต฾อง
แก฾ปใญหาให฾ถูกจุด ต฾องมีเหตุผลมาอธิบายให฾เด็กเข฾าใจ ไม฽ควรเอามาตรฐานตัวเองมาวัดในการแก฾ไข
ปใญหาเด็ก เพราะเด็กบางคนก็ใช฾วิธีนี้ไม฽ได฾ สรุปก็ คือ ภูมิความรู฾ของตัวครู มีความเข฾าใจในเรื่องดนตรี
ท่ัวไป และดนตรีท่ีเราปฏิบัติ รู฾และเข฾าใจความไพเราะของดนตรีไทย ความไพเราะของการบรรเลง
เด่ียว ความไพเราะของการบรรเลงรวมวง นอกจากนี้ต฾องมีความสามารถในการสอนและแก฾ปใญหา
ของเด็ก และสุดท฾ายครูดนตรีไทยต฾องเข฾าใจวิธีและระเบียบการปฏิบัติดนตรีไทยท่ีถูกต฾อง 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ลูกศิษย์และผู้ปกครอง 
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ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวดไปอายุ 7-18 ปี  
ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนที่ผ่านการประกวด อายุ 7-18 ป ี

ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนอายุ 19-23 ปี  
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้เรียนอายุ 23 ปีขึ้นไป 

ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของผู้เรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวด 
 ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของนักเรียนที่ผ่านการประกวด 
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ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวดดนตรีไทย 7-18 ปี 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ.พิชชาภา ศรีทอง 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
คุณแม฽ให฾เรียนและหนูก็ชอบดนตรีไทยด฾วยค฽ะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
หนูเรียนกับครูเก฽งคนแรกเลยค฽ะ 
3. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ  
สนุกมากเลยค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
สอนแล฾วหนูเข฾าใจง฽ายมากเลยค฽ะ 
5. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
จังหวะ 
6. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
ซ฾อมบ฽อยๆค฽ะ 
7. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
ซ฾อมจนกว฽าจะคล฽องค฽ะ 
8. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
สอนให฾ไหว฾และเคารพผู฾ใหญ฽ค฽ะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 ก฽อนเรียน 1 วัน 
10. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
30 นาทีค฽ะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
ซ฾อมเพลงท่ียังเล฽นไม฽ได฾ 
12. หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
ไม฽เคยค฽ะ 
13. ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
ไม฽กล฾าแสดงออกค฽ะ 
14. สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
จังหวะ 
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15. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
ซ฾อม 
16. หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ  
ชอบเพราะสนุกค฽ะ 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ.พรกนก อรุณศิริวัฒนา 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เห็นคนอื่นเล฽นแล฾วอยากเล฽นตามมันเพราะดีค฽ะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
 เคยเรียนกับครูอื่นมาก฽อนค฽ะ ครูเก฽งสอนดีแต฽ดุไปหน฽อย 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ  
 ก็สนุกนะคะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ก็สอนดีค฽ะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เรื่องจับไม฾ และก็เรื่องกรอ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเก฽งสอนให฾กรอ แล฾วหนูก็ทําได฾ค฽ะ 
7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 พยายามค฽ะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 หนูไม฽ได฾เรียนค฽ะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันท่ีไม฽มีการบ฾านค฽ะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 30 นาทีค฽ะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ซ฾อมทุกเพลงท่ีครูสอน 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 ไม฽เคยค฽ะ 
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13.ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
 ครูบอกว฽าฝีมือยังไม฽ถึงค฽ะ 
14.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 เรียนเพลงท่ียาก 
15.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซ฾อมบ฽อยๆ 
16.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ  
 อยากเรียนค฽ะ อยากตีเก฽ง 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ อังค์ศิกานต์ โล่ห์สุริยะ 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะอยากมีประสบการณแกับดนตรีไทยค฽ะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
 ไม฽เคยเรียนท่ีไหนมาก฽อนค฽ะ 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
 สอนสนุกค฽ะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ถ฾าตีไม฽ได฾ตรงไหนครูเก฽งก็จะช฽วยบอกว฽าตียังไงค฽ะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 การกรอและเวลาตีต฾องจบมือขวาค฽ะ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ให฾กรอแล฾วหนูก็ทําได฾ค฽ะ 
7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ตีเท฽าท่ีจําได฾ค฽ะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ไม฽มีค฽ะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันเสารแกับวันอาทิตยแค฽ะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 1 ช่ัวโมงค฽ะ 
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11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ระบําสุโขทัย เขมรโพธิสัตวแ จระเข฾หางยาว 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 ไม฽เคยค฽ะ 
13.ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
 เพราะยังตีไม฽ค฽อยแม฽นก็เลยยังไม฽ลงประกวดค฽ะ 
14.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 เวลาตีมือขวาจะต฾องลงก฽อนแล฾วต฾องจบด฾วยมือขวา 
15.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 กลับไปฝึกท่ีบ฾านค฽ะ 
16.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบค฽ะ เพราะครูเก฽งสอนสนุกค฽ะ 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ วิมพ์วิภา เชื่อมวราศาสตร์ 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ส฽วนตัวเปๅนคนชอบเรียนค฽ะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
 เคยเรียนมาก฽อนค฽ะ ครูเก฽งแตกต฽างจากครูคนอื่น คือ ครูเก฽งใจดีกว฽าค฽ะ 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
 สนุกค฽ะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนดีค฽ะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 สะบัด กับจังหวะค฽ะ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ให฾ซ฾อมเพลง และก็ให฾รัวค฽ะ หนูก็ทําได฾ค฽ะ 
7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 กลับไปซ฾อมท่ีบ฾านค฽ะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ไม฽มีค฽ะ 
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9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 จันทรแ กับอังคารค฽ะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 20 นาทีค฽ะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงรวมวงค฽ะ คือ เพลงนางนาค มหาชัย แขกบรเทศ 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ 
13.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 น้ําหนักมือ กับการสะบัดค฽ะ 
14.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 เน฾นมือซ฾ายแล฾วลดน้ําหนักมือขวาค฽ะ 
15.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบเรียนค฽ะ เพราะครูเก฽งใจดีแล฾วก็สบายด฾วยค฽ะ 
_____________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ กรรภิรมย์ 
 1.ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ชอบค฽ะ 
2. (ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนูเคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครู
คนอื่นอย่างไร 
   เคยค฽ะ หนูเคยเรียนท่ีโรงเรียนมาก฽อน แต฽ครูเก฽งแตกต฽างจากคนอื่น คือ ครูเก฽งจะเน฾นส่ิงท่ีหนูยังไม฽
คล฽อง 
3.ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ  
 สนุกค฽ะ 
4.ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ครูสอนเข฾าใจง฽ายค฽ะ 
5.เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 การกรอค฽ะ 
6.เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ถ฾าไม฽คล฽องอะไรครูเก฽งจะให฾ทําซ้ําๆค฽ะ แล฾วหนูก็ทําได฾บางครั้งค฽ะ 
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7.ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ซ฾อมบ฽อยๆค฽ะ 
8.ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 จริยธรรมค฽ะ 
9.ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 ประมาณ 3 ครั้งต฽อสัปดาหแค฽ะ 
10.ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 ไม฽ถึง 10 นาทีค฽ะ 
11.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ซ฾อมเพลงท่ีเรียนล฽าสุดค฽ะ 
12.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 ไม฽เคยค฽ะ 
13.ถ้าไม่เคยแข่งขัน ท าไมหนูไม่ลงประกวดคะ เพราะอะไรคะ 
 หนูยังกรอไม฽คล฽องค฽ะ 
14.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การกรอค฽ะ 
15.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ฝึกบ฽อยๆค฽ะ 
 
16.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบค฽ะ เพราะหนูเรียนกับครูเก฽งแล฾วรู฾สึกสนุกค฽ะ ทําให฾จําโน฾ตได฾มากขึ้นด฾วยค฽ะ  
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ตัวอย่างบทสัมภาษณ์นักเรียนที่ผ่านการประกวด อายุ 7-18 ป ี
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ช. นาบุญ ผลาศักด์ิ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะเปๅนเครื่องดนตรีที่ดูเบาบาง เล฽นง฽าย มีเสน฽หแและไพเราะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนกับครูคนอื่นมาก฽อนครับ แต฽ครูเก฽งสอนเข฾าใจง฽ายดีไม฽เน฾นการต฽อเพลงมากเกินไปครับ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกมากครับ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 แก฾ไขในส่ิงท่ีผมยังทําไม฽ได฾ครับ เน฾นการปฏิบัติ แล฾วครูก็สอนไม฽น฽าเบ่ือด฾วยครับ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 จําโน฾ตเพลงและฝึกซ฾อมไปเรื่อยๆครับ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ทวนโน฾ตครับ ต฽อเพลงเพิ่มนิดหน฽อย ส฽วนมากผมก็จะลืมเพลงท่ีต฽อใหม฽นิดหน฽อยครับ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 เปิด youtube ดูเพลงท่ีลืมครับ แล฾วพยายามนึกว฽าโน฾ตท่ีต฽อไว฾เปๅยอย฽างไรครับ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีฉิ่ง ตีกลอง สีซอ ตีระนาด เทียบขิม หลายอย฽างเลยครับ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันท่ีมีเวลาว฽างครับ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 5-10 นาทีครับ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ช฽วงประกวดก็จะซ฾อมเพลงประกวดอย฽างเดียวเลยครับ แต฽ถ฾าเปๅนปกติก็จะซ฾อมเพลงท่ีเพิ่งต฽อจบ
ไปครับ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยครับ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ค฽อนข฾างดีครับ 
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13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 ครูเก฽งเรียกซ฾อมพิเศษด฾วยครับ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 3 ช่ัวโมงครับ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ไม฽แตกต฽างเท฽าไรครับ ถ฾าเปๅนช฽วงท่ีประกวดก็จะซ฾อมแต฽เพลงประกวดอย฽างเดียวเลยครับ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 บ฽อยมากๆเลยครับ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การต฽อเพลงเพื่อไปแข฽งขันเวทีท่ีใหญ฽ๆครับ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 มาซ฾อมพิเศษบ฽อยๆครับ ต้ังใจต฽อเพลง ฝึกซ฾อมบ฽อยๆครับ 
20.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
 ชอบมากครับ 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. วาศินี สุวรรณแพทย์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะชอบในดนตรีไทยและเห็นว฽าขิมเพราะดีค฽ะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 ครูเก฽งจะมีหลักการที่สอนสนุกมากกว฽าค฽ะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกค฽ะแต฽บางครั้งก็มีดุบ฾าง 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ครูเก฽งสอนสนุกค฽ะ บางทีครูก็เล฽าเรื่องตลกค฽ะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 การซ฾อมและจังหวะค฽ะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเก฽งจะให฾ซ฾อมเพลงเดิมและต฽อเพลงใหม฽ค฽ะ หนูก็พอทําได฾ค฽ะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ถามครูและเพื่อนค฽ะ ฟใงใน youtube อัดคลิปไปฟใง หรือไม฽ก็ต฽อใหม฽ค฽ะ 
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7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 สอนค฽ะ ถ฾าเพลงไหนเล฽นไม฽ได฾ครูก็จะให฾ตีกลอง ตีฉิ่ง แล฾วก็มีสอนเทียบเสียงด฾วยค฽ะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันค฽ะ วันละ 15 นาทีค฽ะ ถ฾าช฽วงแข฽งก็ซ฾อมหนักหน฽อยค฽ะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 15-60 นาทีค฽ะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงประกวด หรือเพลงท่ีต฽อใหม฽ค฽ะ หรือไม฽ก็เพลงท่ียังเล฽นไม฽ได฾ค฽ะ 
 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ส฽วนมากก็จะติดอันดับ 1 ใน 3 แล฾วก็ได฾ถ฾วยพระราชทานมาค฽ะ  
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 ไม฽ค฽อยค฽ะ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 ซ฾อมกับครูเก฽ง 1 ช่ัวโมงค฽ะ แต฽ถ฾ากลับไปบ฾านก็ 2-3 ช่ัวโมงค฽ะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูเก฽งจะเน฾นมากกว฽าการเรียนธรรมดาค฽ะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไม฽บ฽อยค฽ะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จังหวะค฽ะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซ฾อมเพราะกับเครื่องต๊ิกต็อกค฽ะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
        ชอบค฽ะ 
 
 
 
_________________________________________________________________________ 
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ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. โยษิตา ทรัพย์ทวีพงศ์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เสียงเพราะค฽ะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยค฽ะ แตกต฽างตรงท่ีครูเก฽งเน฾นเรื่องจังหวะ การกรอ การสะบัดค฽ะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกค฽ะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 เข฾าใจง฽าย ทางเพลงก็เพราะด฾วยค฽ะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 จังหวะของแต฽ละเพลงค฽ะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเก฽งจะตีให฾ฟใงก฽อนแล฾วหนูค฽อยตีตามค฽ะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ตีซ้ําจนกว฽าจะได฾ค฽ะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 สอนต้ังสายขิม ให฾ซ฾อมขิมทุกวันเพราะยิ่งเราไม฽เก฽งก็ต฾องซ฾อมบ฽อยๆ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันค฽ะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 30 นาทีค฽ะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงท่ีเล฽นได฾ เพลงประกวด เพลงท่ียังเล฽นไม฽ได฾ด฾วยค฽ะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ได฾ลําดับท่ี 5 ของศรทองครั้งท่ี 5 ค฽ะ 
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีสอนเพิ่มเติมค฽ะ 
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14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 2-3 เดือนค฽ะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ถ฾าซ฾อมแข฽งขันต฾องซ฾อมมากกว฽าปกติค฽ะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ตามโอกาสท่ีมีแข฽งค฽ะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จําโน฾ตไม฽แม฽นค฽ะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซ฾อมบ฽อยๆค฽ะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
         ชอบค฽ะ 
________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. กรชนก คติคุปต์อนันต์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ชอบค฽ะ เพราะดีด฾วยค฽ะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 ไม฽เคยค฽ะ แต฽ครูเก฽งสอนดี สอนง฽ายค฽ะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกเปๅนบางครั้งค฽ะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนดีค฽ะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เน฾นเรื่องจังหวะกับน้ําหนักมือค฽ะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ให฾ซ฾อมเพลงท่ียังตีไม฽ค฽อยได฾ค฽ะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ให฾ครูต฽อให฾อีกรอบค฽ะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียงค฽ะ 
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8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  วันท่ีพอมีเวลาว฽างค฽ะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 ประมาณ 5-10 นาทีค฽ะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงท่ียังเล฽นไม฽ค฽อยได฾ค฽ะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 เข฾ารอบรองชนะเลิศค฽ะ  
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีค฽ะ แล฾วก็ครูเก฽งก็จะให฾เน฾นเรื่องน้ําหนักมือค฽ะ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 1 ช่ัวโมงค฽ะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูเก฽งจะเน฾นมากกว฽าเดิมค฽ะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไม฽บ฽อยค฽ะ แค฽บางครั้งค฽ะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การทําให฾น้ําหนักมือเท฽ากัน หนูรู฾สึกว฽ายากค฽ะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ต฾องซ฾อมบ฽อยๆค฽ะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
         ชอบค฽ะ 
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_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. ธนวดี ทองทา 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ดูมันน฽าสนุกดีค฽ะ 
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
    ต฽างจากคนอื่น คือ สอนวิธีการจดโน฾ตท่ีง฽ายและจําได฾ง฽ายค฽ะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกเปๅนบางครั้งค฽ะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ขันแต฽บางทีก็ดุมากค฽ะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
    เน฾นเรื่องน้ําหนักมือกับจังหวะค฽ะ ความจริงก็เน฾นทุกเรื่องเลยค฽ะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
    ก็อัดวิดิโอไลฟ฼สดค฽ะ หนูก็ทําได฾บ฾างแล฾วแต฽ความยากง฽ายค฽ะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
    ก็อัดวิดิโอเก็บไว฾ค฽ะ บางทีก็ถามเพื่อนหรือต฽อใหม฽ค฽ะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 สอนทุกอย฽างเลยค฽ะ ดนตรีไทย ดนตรีสากล ครูเก฽งก็หมดเลยค฽ะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ก็แล฾วแต฽วันค฽ะ แต฽ส฽วนใหญ฽ไม฽ค฽อยซ฾อมค฽ะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 3-5 นาทีค฽ะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงประกวด เพลงท่ีต฽อใหม฽ หรือเพลงเก฽าๆค฽ะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ก็ชนะได฾ถ฾วยพระราชทานมาค฽ะ บางทีก็ไม฽ติดเข฾ารอบเลยค฽ะ 
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีค฽ะถ฾าช฽วงนั้นมีแสดง 
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14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 1-2 ช่ัวโมงค฽ะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูเก฽งจะเคร฽งกว฽าเรียนปกติจะเน฾นมากๆค฽ะ ให฾เราทําให฾สําเร็จ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไม฽บ฽อยค฽ะแข฽งทีนึงก็เว฾นประมาณ 1-2 เดือน 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การกรอให฾มือเท฽ากันค฽ะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซ฾อมแต฽กรออย฽างเดียวเลยค฽ะ 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
    แล฾วแต฽อารมณแค฽ะ 

ผู้ให้สัมภาษณ์: ด.ญ. อิสรีย์ ชูโชติจันทร์อุดม 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 เพราะชอบขิมค฽ะ แล฾วตอน ป 1 ก็เคยเรียนขิมค฽ะ แม฽ก็เลยอยากให฾เรียนต฽อ  
(ส าหรับเด็กที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนกับครูท฽านอื่นมาก฽อนค฽ะครูเขาดุมากค฽ะ แล฾วก็สอนเน฾นแต฽โน฾ต ไม฽ค฽อยสนใจเรื่องจังหวะ 
2. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกค฽ะ 
3. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 ครูตั้งใจสอนมากค฽ะ จนบางทีก็เครียดค฽ะ 
4. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 จังหวะค฽ะ 
5. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วหนูท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเก฽งสอนให฾เล฽นซ้ําๆ บางทีก็เล฽นได฾ บางทีก็ไม฽ได฾ค฽ะ 
6. ถ้าหนูท าไม่ได้ หนูท ายังไงคะ 
 ก็กลับไปซ฾อมค฽ะ 
7. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีกลอง ตีฉิ่ง เทียบเสียง 
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8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ซ฾อมเมื่อว฽างค฽ะ 
9. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 30 นาทีค฽ะ 
10.เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 ซ฾อมเพลงท่ีเพิ่งเรียนไปค฽ะ 
11.หนูเคยแข่งขันประกวดขิมม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ 
12.ถ้าเคยแข่งขัน ผลการแข่งเป็นอย่างไรคะ 
 ติดอันดับ 1 ใน 10 ค฽ะ 
13.เวลาแข่งขัน ครูเก่งสอนเพิ่มเติมม้ัยคะ มีการเรียกซ้อมเป็นพิเศษม้ัย 
 มีบ฾างค฽ะ 
14.ใช้เวลาซ้อมแข่งขันกับครูเก่งนานเท่าไหร่ 
 ไม฽ทราบค฽ะ 
15.การซ้อมแข่งขันกับครูเก่งแตกต่างจากการเรียนปกติอย่างไร 
 ครูสอนเทคนิคการตีขิมให฾มากขึ้นค฽ะ 
16.ครูเก่งเรียกซ้อมแข่งขันบ่อยม้ัยคะ 
 ไม฽ค฽ะ 
17.สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จับไม฾ขิมค฽ะ 
18.มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ฝึกจับบ฽อยๆค฽ะ แม฽ก็คอยเตือนเวลาจับไม฾ไม฽ดี 
19.หนูชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
ชอบค฽ะ 
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_____________________________________________________________________ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ ผูเ้รียนอายุ 19-23 ปี ที่เคยและไม่เคยผ่านการประกวด 

ผู้ให้สัมภาษณ์: นางสาวอร อยู่สุข 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 ชอบเสียงขิมค฽ะ 
2. (ส าหรับที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนมาก฽อนค฽ะ แต฽ครูเก฽งมีเทคนิคท่ียากและสอนให฾ฝีมือดีขึ้นได฾ค฽ะ 
3. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกค฽ะแต฽ก็ต฾องจริงจัง 
4. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนใส฽ใจทุกรายละเอียดค฽ะ 
5. ครูสอนเพลงอะไรบ้างคะ สอนเพลงเด่ียว หรือเพลงอะไรคะ 
 เพลงเด่ียวและเพลงเถาใหญ฽ๆค฽ะ 
6. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เน฾นทุกเรื่องเลยค฽ะ 
7. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วท าได้ม้ัยคะ 
 ครูเก฽งมีกิจกรรมเยอะมากค฽ะ แต฽เน฾นทุกกิจกรรมต฾องทําให฾ได฾ดีค฽ะ 
8. ถ้าท าไม่ได้ ท ายังไงคะ 
 ซ฾อมหนักกว฽าเดิมจนกว฽าจะได฾ค฽ะ   
9. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ถ฾ามีเวลาเหลือครูเก฽งก็จะอบรมคุณธรรมบ฾างค฽ะ สอนตีฉิ่งบ฾าง 
10. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันค฽ะ 
11. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 1 ช่ัวโมงค฽ะ  
12. เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงเด่ียวและเพลงรวมวงเล็กๆค฽ะ 
13. เวลาซ้อมขิมมีวิธีการซ้อมอย่างไรบ้างคะ 
 ซ฾อมเก็บทุกรายละเอียดค฽ะ 
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14. สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 น้ําหนักมือ และการจําเพลงค฽ะ 
15. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ฟใงเพลงให฾มากขึ้นค฽ะ ซ฾อมน้ําหนักมือด฾วย 
15. ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
 ชอบค฽ะได฾เรียนอะไรเยอะดีค฽ะ 
16. สิ่งที่ได้จากการเรียนกับครูเก่งนอกจากวิชาขิมแล้ว คิดว่าได้อะไรเพิ่มเติมอีกม้ัยคะ 
 ตัวอย฽างการเปๅนครูที่ดีค฽ะ 
 

ผู้ให้สัมภาษณ์: นางสาวพุทธวรรณ วิริยานนท์ 
1. ท าไมถึงมาเรียนขิมคะ 
 แม฽บังคับเรียนตอนเด็กๆค฽ะ 
2. (ส าหรับที่เคยเรียนมาก่อน) หนเูคยเรียนดนตรีมาก่อนม้ัยคะ แล้วครูเก่งสอนแตกต่างจากครูคน
อื่นอยา่งไร 
 เคยเรียนค฽ะ แต฽ครูเก฽งจะเข฾มงวดมากกว฽าค฽ะ 
3. ครูเก่งสอนสนุกม้ัยคะ 
  สนุกค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเป็นยังไงคะ 
 สอนดีค฽ะ 
5. ครูสอนเพลงอะไรบ้างคะ สอนเพลงเด่ียว หรือเพลงอะไรคะ 
 เพลงเด่ียวค฽ะ 
6. เวลาสอนครูเก่งเน้นเร่ืองอะไรมากที่สุดคะ 
 เน฾นทุกเรื่องเลยค฽ะ 
7. เวลาครูเก่งสอน ครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ แล้วท าได้ม้ัยคะ 
 ให฾แก฾เรื่องจังหวะค฽ะ แล฾วก็ยังทําไม฽ค฽อยได฾ค฽ะ 
8. ถ้าท าไม่ได้ ท ายังไงคะ 
 ซ฾อมมากๆค฽ะ  
9. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (ตีกลอง ตีฉ่ิง เทียบเสียง จริยธรรม คุณธรรม) 
 ตีฉิ่งค฽ะ สอนคุณธรรมด฾วยค฽ะ 
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10. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
  ทุกวันค฽ะ 
11. ซ้อมขิมประมาณก่ีนาทีคะ 
 3-4 ช่ัวโมงค฽ะ 
12. เวลาซ้อมขิม ซ้อมเพลงอะไรบ้างคะ เพลงรวมวง เพลงประกวด หรือเพลงที่ยังเล่นไม่ได้คะ 
 เพลงเด่ียวค฽ะ 
13. เวลาซ้อมขิมมีวิธีการซ้อมอย่างไรบ้างคะ 
 คิดว฽าทุกครั้งท่ีซ฾อมให฾ต้ังเหมือนจะเปๅนการสอบค฽ะ 
14. สิ่งที่ยากที่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จังหวะ 
15. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 นึกถึงหน฾าตอนครูเก฽งดุค฽ะ จะได฾มีแรงทําให฾นึกออกค฽ะ  
15. ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ 
 ชอบค฽ะ 
16. สิ่งที่ได้จากการเรียนกับครูเก่งนอกจากวิชาขิมแล้ว คิดว่าได้อะไรเพิ่มเติมอีกม้ัยคะ 
 ได฾ความผูกพันธแที่ดีค฽ะ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้เรียนอายุ 23 ปีขึ้นไป  
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 1 
1. ท าไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 ทางชมรมดนตรีไทยของท่ีบริษัทได฾เรียนเชิญครูเก฽งให฾มาสอนค฽ะ 
2. ครูเก่งสอนเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 มีเทคนิคในการสอนให฾ตรงกับลูกศิษยแแต฽ละคน เพื่อสามารถแก฾ไขและพัฒนาทักษะการเล฽น
ขิมได฾ 
3.ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 วิเคราะหแจุดเด฽น จุดด฾อยของลูกศิษยแแต฽ละคนแล฽ะค฽อยๆแนะนําลูกศิษยแ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรบ้างคะ 
 ระบําสุโขทัย ลาวเส่ียงเทียน 
5. ถ้าจ าโน้ตไม่ได้ ครูเก่งมีวิธีการช่วยเหลืออย่างไรบ้างคะ 
 แนะนําให฾ซ฾อมบ฽อยๆค฽ะ โดยแบ฽งการหัดตีทีละบรรทัดค฽ะ 
6. สิ่งที่ยากทึ่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 จังหวะของเพลง 
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7. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ต฾องฝึกเล฽นรวมวงค฽ะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันหยุดสุดสัปดาหแค฽ะ 
9. ซ้อมนานม้ัยคะ 
 ประมาณ 1-2 ช่ัวโมงค฽ะ 
10.ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบค฽ะ ครูจะมีเทคนิคมาสอนให฾เหมาะสมกับลูกศิษยแ 
11. สิ่งที่เรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  การเรียนขิมทําให฾มีสมาธิดีข้ึน รู฾สึกรักในวัฒนธรรมไทยและอยากจะอนุรักษแไว฾สืบต฽อไปให฾คน
รุ฽นหลัง 
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เล฽นขิมได฾ 
_________________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 2 
1. ท าไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 ครูเช่ียวชาญด฾านขิม ดูจาก Youtube เห็นผลงานมากมาย ลูกศิษยแท่ีเรียนกับครูเก฽งๆท้ังนั้น
ค฽ะ มีสอนแนวสากลด฾วย 
2. ครูเก่งสอนเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 ครูตั้งใจสอนค฽ะ พยายามเค่ียวเข็ญให฾เล฽นได฾ ทบทวนให฾หลายรอบ 
3.ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 พยายามอย฽าดูโน฾ตค฽ะ ให฾ซ฾อมบ฽อยๆ เพื่อให฾จําโน฾ตได฾ แทรกเทคนิคต฽างๆในระหว฽างการต฽อ
เพลง พยายามให฾เล฽นกับวงจะได฾ฝึกฟใงเครื่องดนตรีอื่นๆด฾วยค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรบ้างคะ 
 ตับลาวเจริญศรี เขมรไทรโยค มยุราภิรมยแ รักคุณเท฽าฟูา ใกล฾รุ฽ง ฯ ล ฯ 
5. ถ้าจ าโน้ตไม่ได้ ครูเก่งมีวิธีการช่วยเหลืออย่างไรบ้างคะ 
  ทวนให฾บ฽อยๆค฽ะ ให฾จดโน฾ตเพื่อไปทบทวน 
6. สิ่งที่ยากทึ่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 ความขยันในการฝึกซ฾อมค฽ะ การตีหนักเบาให฾ได฾ตามอารมณแเพลง  
7. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซ฾อมบ฽อยๆ และพยายามฝึกเทคนิคต฽างๆค฽ะ 
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8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 วันท่ีว฽างค฽ะ 
9. ซ้อมนานม้ัยคะ 
 1ช่ัวโมงค฽ะ 
10.ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบค฽ะ ครูอดทนและต้ังใตสอนมาก มีเทคนิคต฽างๆแทรกในระหว฽างสอนด฾วยค฽ะ 
11. สิ่งที่เรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  ได฾ความผ฽อนคลาย มีความสามารถพิเศษเพิ่มขึ้น 
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 อยากเล฽นขิมให฾ได฾ไพเราะค฽ะ เพราะต฾องการเรียนเพื่อความเพลิดเพลินเท฽านั้นค฽ะ แต฽ถ฾ามีเวลา
ก็อยากจะฝึกให฾เก฽งๆมากข้ึนค฽ะ 
_____________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์:  
1. ท าไมถึงสนใจอยากเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เห็นจาก Youtube รู฾สึกว฽าครูเก฽งรักเด็กๆและใช฾ใจในการสอนค฽ะ 
2. ครูเก่งสอนเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 เปๅนกันเองค฽ะ 
3.ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 ใจเย็น ไม฽เร฽งรีบค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรบ้างคะ 
 สอนตามโน฾ตท่ีให฾มาค฽ะ 
5. ถ้าจ าโน้ตไม่ได้ ครูเก่งมีวิธีการช่วยเหลืออย่างไรบ้างคะ 
 จะตีขิมคู฽ไปกับนักเรียนแล฾วท฽องโน฾ตไปด฾วยค฽ะ 
6. สิ่งที่ยากทึ่สุดในการเรียนขิม คืออะไรคะ 
 การกรอและจังหวะ 
7. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
 ซ฾อมมากๆค฽ะ 
8. ซ้อมขิมวันไหนบ้างคะ 
 ศุกรแค฽ะ 
9. ซ้อมนานม้ัยคะ 
 1ช่ัวโมงค฽ะ 
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10.ชอบเรียนขิมกับครูเก่งม้ัยคะ เพราะอะไรคะ 
 ชอบค฽ะ ครูใจเย็น 
11. สิ่งที่เรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  แก฾เหงาได฾ค฽ะ และฝึกสมองไม฽ให฾เปๅนอัลไซเมอรแได฾ค฽ะ 
12. คาดหวังอะไรจากการเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 อยากตีให฾ไพเราะค฽ะ 
_________________________________________________________________________ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของผู้เรียนที่ไม่เคยผ่านการประกวด 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ผู้ปกครองคนที่ 1  
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 มีผู฾ปกครองแนะนํามาค฽ะ และทางบ฾านก็ติดตามผลงานการสอนของครูเก฽งท่ี Youtube ค฽ะ 
ได฾เห็นถึงความต้ังใจและความเอาใจใส฽รายละเอียดของครู และครูเปๅนผู฾ท่ีมีประสบการณแท่ีดีค฽ะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ ท่ีโรงเรียนเก฽า 
3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 เริ่มจากการจับไม฾ขิม การสอนไปพร฾อมๆกับคําพูดตัวโน฾ต ทําให฾เด็กจดจําตัวโน฾ตได฾ง฽ายและ
เร็ว  
แล฾วครูก็ใจเย็นมากค฽ะ เข฾าใจวุฒิภาวะของเด็ก ทุกคาบก็ทบทวนเพลงท่ีเรียนไปแล฾วค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 แขกบรเทศ กับลาวเจริญศรีค฽ะ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 คอยเตือนลูกให฾ซ฾อมที่บ฾านค฽ะ ให฾กําลังใจลูก และพาไปเรียนทุกครั้งค฽ะ 
6. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 ต฾องการให฾ลูกมีสมาธิ มีความสามารถพิเศษติดตัวจะได฾ไปแสดงได฾ อยากให฾ลูกรักดนตรีไทย 
ไม฽ลืมความเปๅนไทย ถ฾ามีโอกาสก็อยากให฾ลูกไปแข฽งขันค฽ะ และอยากให฾ลูกเล฽นขิมให฾ฟใงตอนแก฽ค฽ะ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: ผู้ปกครองคนที่ 2  
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เพราะเห็นผลงานท่ีเด็กๆมาเรียนกับครูเก฽งแล฾วประสบความสําเร็จค฽ะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ 
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3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 ค฽อนข฾างใจเย็นค฽ะ ค฽อยๆสอนจากความสามารถของผู฾เรียนค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 สอนต้ังแต฽พื้นฐานท่ีใช฾ฝึมือเลยค฽ะ สอนรวมวง จนถึงเพลงท่ีใช฾ประกวดค฽ะ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 หาซื้อซีดีเพลงดนตรีไทยต฽างๆให฾ลูกฟใง จะได฾จําทํานองเพลงได฾ ให฾ลูกฝึกซ฾อมเพลงท่ีครูเก฽ง
สอนให฾จนคล฽อง 
6. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 ช฽วยให฾ลูกมีสมาธิที่ดี และช฽วยสืบสานวัฒนธรรมของไทย 
_________________________________________________________________________ 
ตัวอย่างค าถามสัมภาษณ์ผู้ปกครองของนักเรียนที่ผ่านการประกวด 
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 1   
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เพราะรู฾ว฽าดนตรีไทยมีประโยชนแกับลูก ทําให฾มีสมาธิ และรู฾จักครูเก฽งจากผู฾ปกครองอีกท฽านค฽ะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 ไม฽เคยค฽ะ 
3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 สอนต้ังแต฽พื้นฐาน แบบใจดี เมื่อเก฽งขึ้นก็ต฽อเพลงท่ียากขึ้น ไพเราะมากขึ้น มีทางเพลงท่ี
ไพเราะมากๆ เปๅนเอกลักษณแ และให฾เด็กๆฝึกซ฾อมสม่ําเสมอค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 เพลงโหมโรงต฽างๆค฽ะ โหมโรงหมาราช ยะวา มโนราหแ เพลงเด่ียว ใกล฾รุ฽ง ค฾างคางกินกล฾วย ฯ 
ลฯ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 นั่งฟใงลูกซ฾อมดนตรีค฽ะ เพื่อให฾กําลังใจ ชมเม่ือลูกบรรเลงได฾ไพเราะ พาลูกไปซ฾อมกับครูละท่ี
บ฾านตลอดค฽ะ 
6. มีความคิดเห็นอย่างไรในการประกวดแข่งขันดนตรี 
 ลูกไดพัฒนาฝีมืออย฽างรวดเร็ว และเก฽งขึ้นค฽ะ เมื่อได฾รางวัลลูกมีความภาคภูมิใจ รักดนตรีมาก
ขึ้นค฽ะ 
7. ความต้ังใจแรกแต่เดิมที่ให้ลูกเรียนดนตรี คืออะไรคะ 
 อยากให฾ลูกมีความสามารถพิเศษค฽ะ มีสมาธิที่ดีขึ้น 
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8. หลังจากเรียนขิมกับครูเก่งแล้วมีความพึงพอใจมากน้อยแค่ไหน 
 พอใจมากเลยค฽ะ เพราะมีการยอมรับจากสถาบันอื่นๆ 
9. มีความคิดที่จะเปลี่ยนครู หรือไม่เพราะเหตุใด 
 ไม฽มีค฽ะ 
10. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 ให฾ลูกเล฽นดนตรีไทยได฾ สามารถเปๅนนักดนตรีอาชีพได฾ในอนาคต ใช฾ความสามารถพิเศษสอบ
เข฾าสถาบันต฽างๆได฾ค฽ะ 
_____________________________________________________________________ 
ผู้ให้สัมภาษณ์: คนที่ 2  
1. ท าไมถึงสนใจให้ลูกมาเรียนขิมกับครูเก่งคะ 
 เพราะครูเก฽งไม฽เหมือนครูดนตรีคนอื่นท่ีเคยรู฾จักค฽ะ ชอบท่ีครูประยุกตแดนตรีไทยและดนตรี
สากลเข฾าด฾วยกัน ทําให฾ดนตรีเปๅนดนตรีไร฾พรมแดนค฽ะ 
2. เคยให้ลูกเรียนขิมกับครูท่านอื่นมาก่อนม้ัยคะ 
 เคยค฽ะ เรียนท่ีโรงเรียน แต฽ครูดุมาก เคยแอบไปดูลูก เห็นครูโวยวายตอนลูกเล฽นผิด เลยให฾
เลิกเรียนค฽ะ 
3. ครูเก่งมีวิธีการสอนอย่างไรบ้างคะ 
 ดูเด็กก฽อนกว฽าเด็กชอบและพร฾อมท่ีจะเรียนหรือไม฽ เด็กคนไหนมีทักษะดีขึ้นครูจะให฾เทคนิค
และเพลงท่ีมากขึ้นตามไปด฾วยค฽ะ 
4. ครูเก่งสอนเพลงอะไรให้ลูกบ้างคะ เช่น เพลงรวมวง เพลงแบบฝึกหัด หรือเพลงเด่ียว 
 เริ่มจากสอนเพลงง฽ายๆ แล฾วค฽อยๆเพิ่มความยากขึ้นและยาวขึ้นค฽ะ 
5. มีวิธีการสนับสนุนลูกในการเรียนขิมอยา่งไรบ้างคะ 
 ซื้อขิมไว฾ให฾ลูกซ฾อมท่ีบ฾านค฽ะ เรียนกับครูเก฽งสัปดาหและ 3 ครั้งค฽ะ 
6. มีความคิดเห็นอย่างไรในการประกวดแข่งขันดนตรี 
 เปๅนการพัฒนาฝีมือดนตรี เด็กจะพัฒนาได฾เร็ว มีความมุ฽งมั่น รับผิดชอบมากขึ้น เห็น
พัฒนาการของลูกท่ีดีขึ้นค฽ะ 
7. ความต้ังใจแรกแต่เดิมที่ให้ลูกเรียนดนตรี คืออะไรคะ 
 อยากให฾ลูกเล฽นดนตรีเปๅน 
8. หลังจากเรียนขิมกับครูเก่งแล้วมีความพึงพอใจมากน้อยแค่ไหน 
 พอใจมากค฽ะ ลูกพัฒนาทักษะดนตรี มีความสามารถติดตัวเขา แล฾วลูกก็ความจําดีขึ้นด฾วยค฽ะ 
9. มีความคิดที่จะเปลี่ยนครู หรือไม่เพราะเหตุใด 
 ไม฽คิดค฽ะ เพราะเรียนกับครูเก฽งมา 4 ปีกว฽าแล฾วค฽ะ อยากให฾ลูกรักดนตรีไทยต฽อไปค฽ะ 
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10. ความคาดหวังของท่านจากการเรียนขิมของลูกคืออะไรคะ 
 เล฽นดนตรีเปๅนวงกับเพื่อนๆ มีความคิดสร฾างสรรคแใหม฽ๆทางดนตรี เล฽นดนตรีเพื่อผ฽อนคลาย
ความเครียด  
_____________________________________________________________________ 

ตัวอย่างบทสัมภาษณ์ศิษย์เก่า 
ผู้ให้สัมภาษณ์: น.ส.วีรินทร์ เฌอรีรักษ์ 
1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ  
 เริ่มเรียนต้ังแต฽อายุ 11 ปี ( นับถึงปใจจุบันก็ประมาณ 14ปี) แต฽ปใจจุบันไม฽ได฾เรียนแล฾ว  
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ  
 แรกสุดก็สอนจับไม฾ แล฾วก็ตี สอนว฽าต฾องตีตรงตําแหน฽งไหน สะบัด- กรอต฽างๆ คือ แรกๆเราก็
ตีๆไปแบบว฽าไม฽ค฽อยเข฾าใจในหลักการอะไรเท฽าไหร฽ แต฽พอเรียนไปนานๆขึ้น ครูเก฽งจะเริ่มสอนให฾เราตี
ให฾ชัด หมายถึง ท่ีบอกให฾ตีตรงตําแหน฽งนี้ คือเพื่อให฾ เสียงออกมาชัด สะบัดโน฾ต 3 ตัว ต฾องชัดทุกตัว 
อะไรประมาณนี้ สอนให฾ฟใงจังหวะ หากเล฽นเปๅนวง ก็ต฾องฟใงคนอื่น เปๅนต฾น  
3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 ช฽วงเริ่มเรียนใหม฽ๆ สัปดาหและครั้ง  แต฽พอเริ่มประกวด ก็เริ่มมาเรียนบ฽อยข้ึน ( สัปดาหและ 5-
7 วัน) 
 4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ  
 ทวนเพลงท่ีเรียนอยู฽ และต฽อเพลงท่ีเรียนอยู฽ในจบ บางครั้งก็ ให฾ทวนเพลงท่ีสอนผ฽านไปแล฾ว 
และบางครั้งก็ มาเล฽นรวมวงกัน กับ เด็กคนอื่นๆ เครื่องมืออื่นๆ 
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม)  
 สอนเทียบเสียง ตีฉิ่ง ตีกลอง และอื่นๆ คือถ฾าอยากเรียนอะไรอยากรู฾อะไรแกก็จะสอนให฾ เคย
ขอให฾สอนระนาดให฾ค฽ะ แต฽ความจริงครูเก฽งไม฽ได฾สอนแค฽การเล฽นดนตรี แต฽สอนเรื่องของการใช฾ชีวิต 
และเปๅนท่ีปรึกษาได฾ทุกเรื่อง เหมือนเพื่อน เหมือนพ฽อคนท่ีสอง   
6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ  
 ตอนการประกวดครั้งแรกสุดของชีวิตคือครูเก฽งชวนลงแข฽ง ตอนนั้นก็ แค฽ชอบเล฽นขิมเฉยๆ ก็
เลยลงแข฽งไปงั้นๆ 1. เซทเทรดเยาวชนดนตรีแห฽งประเทศไทย ครั้งท่ี 9 – 10 2. ศรทอง (ครั้งท่ีเท฽าไหร฽
ไม฽รู฾ 3 ม้ัง)  
3. คุณพระประชัน 
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ  
 มักเปๅนเพลงเด่ียว หรือเพลงธรรมดาๆ ท่ีคุณครูจะเรียบเรียง ทําทางท่ียากขึ้นซึ่งทําให฾เพลง
ไพเราะมากขึ้น   
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8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ  
 1. รางวัลชนะเลิศ เซทเทรดเยาวชนดนตรีแห฽งประเทศไทยครั้งท่ี 10  2. เหรียญฝีมือ ศรทอง  
3. แชมป฼คุณพระประชัน  
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ  
 สมัยเด็กๆ ชอบเล฽นขิมมาก และมีความฝในอยากเปๅนครูสอนขิม ไม฽ต฾องให฾ใครมาจัดตารางการ
ซ฾อมให฾  คือซ฾อมเองหมดเลย คือวันนึง ต฾องตีขิมท่ีบ฾านอย฽างน฾อย 10-20 นาที แต฽ถ฾าเปๅนช฽วงประกวดก็
จะเพิ่มข้ึนมาหน฽อย ประมาณ 30 – 60 นาที ต฽อวัน  
10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ  
 เคยค฽ะ    
11. ครูเก่งมีวิธีการซ้อมการแสดงแตกต่างจากเรียนปกติ หรือการประกวดม้ัยคะ  
 แตกต฽างจากการเรียนปกติ แต฽คล฾ายๆกับการประกวด เพราะคือการแสดงให฾คนอื่นดู เราก็
ต฾องตีให฾เพราะ ตีให฾ดี เหมือนกันกับการประกวด ซึ่งคือเวลาประกวดครูเก฽งก็ชอบสอนว฽า ไม฽ต฾องคิดว฽า
เปๅนการประกวด ให฾คิดว฽าเปๅนการเล฽นดนตรีให฾กรรมการฟใง  
12. สิ่งท่ีคิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 การฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตี เพราะตอนแรกท่ีเริ่ม จนถึงเรียนไปต้ังหลายปีแล฾ว ก็ไม฽ค฽อยฟใงตัวเอง 
ตีๆไปเลยค฽ะ จําได฾ว฽าครูเก฽งสอนอยู฽นานให฾ฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตี ความมันชัด ช฽องไฟเปๅนอย฽างไร กรอและ
สะบัดเปๅนอย฽างไร คือความจริง การขยี้ก็ยากนะ แต฽ถ฾าเราสามารถฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตีออกมาได฾ การขยี้
ของเราก็จะดีเลย (การฟใงในส่ิงท่ีตัวเองตี เปๅนจุดเปล่ียนของความพัฒนาในการเล฽นดนตรีค฽ะ) 
13. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ  
 ก็พยายามฟใงตัวเอง ช฽วงนัน้ครูเก฽งจะย้ํา “ตลอด” ครูเก฽งจะบอกเราละ “ฟใง ตัว เอง”  
14. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ  
 ถ฾าเปๅนเรื่องดนตรี ตอนนี้ก็รู฾สึกคุ฾มค฽าท่ีได฾เรียนกับครูมาต้ังแต฽เด็ก คือมันเปๅนความภาคภูมิใจ
ของท้ังตัวเราเองและพ฽อแม฽เราอย฽างนึง ตอนนี้เราสามารถเอาความรู฾ท่ีมีไปสอนคนอื่น ได฾ ก็มีรานได฾
เล็กๆน฾อยๆเข฾ามาเปๅนอาชีพเสริม ส฽วนเรื่องอื่นๆ เหมือนครูจะเห็นเราต้ังแต฽เด็ก และเห็นความเปๅนไป
ในชีวิต แกจะคอยสอนเปล่ียนเรื่องไปตามช฽วงวัยของชีวิต เรื่องการเรียน การมีแฟน การคบเพื่อน 
จนถึงการทํางาน ก็เอาเรื่องท่ีครูสอน ครูเล฽าประสบการณแต฽างๆ มาคิดและประยุกตแใช฾ตลอด  
15. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบ และอยากกลับมาเรียนมากค฽ะ คือถ฾ามีเวลา สามารถแบ฽งเวลาได฾ จะมาซ฾อมดนตรีกับครู
เก฽งทุกสัปดาหแ แน฽นอนค฽ะ 
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ผู้ให้สัมภาษณ์: น.ส.ภัทรรินทร์ เตชะสุริยะมณี 
1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ  
 เรียนต้ังแต฽อายุ10ขวบ ก็19ปีมาละนะ555 แต฽เลิกเรียนตอนจบดตรียมอุดมได฾ เพราะเข฾ามหา
ลัยละ 
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ   
 วิธีการสอนของครูเก฽งก็แบบจังหวะต฾องแม฽น ตีชัด กรอละเอียด ครูเก฽งจะมีทางเพลง
หลากหลายและสามารถตีได฾หลายทางเพลง ปกติครูเก฽งก็จะต฽อเพลงโดยการตีให฾ดู และเราตีตาม คือ
หัวต฾องเร็วด฾วย จําไปด฾วย สุดท฾ายคือเราต฾องมาเขียนโน฾ตเอง 
 3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 เรียนขิมอาทิตยและวัน ถึงสองวันแล฾วแต฽ แต฽ว฽าก็จะซ฾อมท้ังวันต้ังแต฽เช฾าถึงเย็น 
4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ  
 แต฽ละครั้งก็มีช฽วยครูเก฽งสอนน฾องๆให฾หัดตีเพลงต฽างๆ พอตอนบ฽ายก็จะเริ่มต฽อเพลงและซ฾อม
กัน 
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม 
 มีสอนเทียบสาย สอนตีเครื่องกํากับจังหวะ ให฾เราฝึกเขียนโน฾ต สอนในเรื่องของการเปๅนครู
ช฽วยสอนดนตรีเด็กๆ เรียนดนตรีก็จะทําให฾เรารู฾จักเพื่อนกลุ฽มใหม฽ๆ มีอะไรก็รู฾จักแบ฽งปในกัน รวมกลุ฽ม
กันปรึกษาการเขียนโน฾ต หรือช฽วยกันซ฾อมตรงจุดท่ียังตีไม฽คล฽อง 
6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ  
  อยากลองวัดฝีมือดูว฽าจะต่ืนกับเวทีมั๊ย ฝึกทักษะต฽างๆท่ีเพิ่มมากขึ้น เพิ่มประสบการณแ
ทางด฾านดนตรี เพราะเราจะเห็นทางเพลงและฝีทือของครที่มาประกวดด฾วยกัน ได฾เพิ่มทักษะความกล฾า
แสดงออก เวทีท่ีประกวดคือเยาวชนดนตรีไทย ซึ่งตอนนี้เปล่ียนเปๅนเซ็ทเทรด  
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ  
 เพลงท่ีใช฾ประกวดก็จะแตกต฽างจากเพลงท่ัวๆไปตรงท่ีว฽าเปๅนเพลงท่ีเราจะแสดงฝีมือครบทุก
อย฽างไม฽ว฽าจะเปๅน ขย้ี การกรอ จังหวะต฽างๆท่ีเร็วขึ้น ผสมผสานกับทางเพลงท่ีหลากหลาย น฽าต่ืนเต฾น 
บางเพลงก็จะเปๅนเพลงเด่ียวซึ่งจะผ฽านการไหว฾ครมูาก฽อนรวมถึงการแสดงความสามารถในการบรรเลง
ดนตรีที่ซับซ฾อนมากขึ้น 
 8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ  
 ผลการประกวดคือ ผ฽านเข฾ารอบรองชนะเลิศ 25คนจากท่ัวประเทศ 
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ   
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 ซ฾อมขิมท้ังวัน สามารถตีขิมได฾ท้ังวัน ยิ่งแข฽งประกวดยิ่งซ฾อมหนัก เปๅนคนชอบท่ีจะเรียนเองอยู฽
แล฾ว ดังนั้นก็อยากซ฾อมด฾วยตัวเอง 
 10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ  
 เคยแสดงเด่ียวในงานต฽างๆ ท้ังสอบเข฾าโรงเรียนเตรียมอุดม แสดงในงานโรงเรียน แสดงเปๅน
วงมโหรี แล฾วก็มีตีเครื่องกํากับจังหวะต฽างๆท้ังฉิ่งและโทนรํามะนาในงานประกวดประลองประเลงเพลง
มโหรี 
11. สิ่งที่คิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 ส่ิงท่ียากท่ีสุดคือ การขยันฝึกซ฾อมเพื่อให฾ได฾ผลตามต฾องการ ไม฽ว฽าจะเปๅนขย้ีชัดทุกเม็ด น้ําหนัก
มือแต฽ละข฾าง การกรอ หรือจังหวะยกต฽างๆ ต฾องมีสมาธิและขยันฝึกซ฾อม และฟใงบ฽อยๆ 
12. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ   
 ส่ิงท่ีเรียนมาทําให฾มีฝีมือทุกวันนี้ ถึงแม฾จะไม฽ได฾เรียนแล฾ว แต฽เราก็จะมีวิชาติดตัวไปตลอด 
เพราะทุกวันนี้ก็เล฽นให฾กับวงดนตรไีทยท่ีซิดนียแเวลามีงานประจําปีต฽างๆ 
 13. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบมากค฽ะ เพราะครูเก฽งสอนสนุก เฮฮา ดุแล฾วฮึดต฾องทําให฾ได฾ เราจะมีไฟในตัวเองกลับมา
ขยันซ฾อมให฾ดีกว฽าเดิม คิดแล฾วเวลาเห็นน฾องๆแสดงก็อยากกลับไปเรียนกับครูเก฽งอีก เปๅนช฽วงเวลาท่ีมี
ความสุขท้ังกับครู เพื่อนๆ พี่ๆน฾องๆ มีความสุขกับเสียงดนตรีไม฽ทีเบ่ือ 
 
ผู้ให้สัมภาษณ์: น.ส.ปภาวี หิรัญวัฒน์ศิริ 
1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ 
  ประมาณ10ปี 
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ 
  ต฽อเพลงโดยครูเก฽งตีให฾ดูแล฾วตีตาม ฝึกพร฾อมกันทุกคนจนคล฽อง ทบทวนทุกอาทิตยแ 
3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 แล฾วแต฽มีงานแสดงหรือประกวดค฽ะ ธรรมดาช฽วงเริ่มต฾น1วันต฽ออาทิตยแ ซ฾อมแข฽งเกือบทุกวัน 
ซ฾อมแสดง 2-3วันต฽ออาทิตยแ  
4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ 
  ช฽วงแรกก็ต฽อเพลงใหม฽ หลังๆก็ซ฾อมเพลงเพื่อการแสดงหรือแข฽ง 
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม) 
  ครูเก฽งสอนทุกอย฽าง จะให฾เรียกว฽าเปๅนคุณพ฽อคนท่ีสองก็ได฾ 
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6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ 
  เท฽าท่ีจําได฾เพราะเปๅนปีแรกเปๅนปีท่ีครูเก฽งเพิ่งมาเปิดโรงเรียนของตัวเองค฽ะ ก็อยากทําให฾ครู
เก฽งภูมิใจ สร฾างช่ือเสียงให฾โรงเรียนด฾วย ครูเก฽งดูต้ังใจมากกับเรา แต฽ถ฾าศรทอง คือ เพราะคิดว฽าเปๅนปี
สุดท฾ายท่ีจะเล฽นขิมแล฾ว และเปๅนถ฾วยพระราชทาน อยากเข฾าเฝูาซักครั้ง  
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ 
  ความยากของเพลง เพลงประกวดเปๅนเพลงท่ีเล฽นคนเดียวซะส฽วนใหญ฽ เพลงเรียนปกติก็เปๅน
เพลงท่ีใช฾เล฽นกะวงได฾ 
 
8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ 
 ได฾รับถ฾วยพระราชทานศรทอง กับ เหรียญทองเซทเทรดค฽ะ  
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ 
 ตอนเด็ก แม฽จัดให฾ ซ฾อมทุกวันมั้ง หลังๆพอโตข้ึนมาก็ซ฾อมเอง  
10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ 
  เคยค฽ะ เปๅนคอนเสิรแตท่ีบ฾านครูเก฽งจัดขึ้น 
11. ครูเก่งมีวิธีการซ้อมการแสดงแตกต่างจากเรียนปกติ หรือการประกวดม้ัยคะ 
  เหมือนกันหมดเพราะครูเก฽งจริงจังหมดทุกอย฽าง แต฽จะรู฾สึกกดดันมากกว฽าถ฾าเปๅนประกวด 
เพราะเล฽นคนเดียวค฽ะ 
12. สิ่งท่ีคิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 ความมีวินัยในการฝึกซ฾อม 
13. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
  ฝึกแบ฽งเวลา มีความมุ฽งมั่นกับความต้ังใจของตัวเอง 
14. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  ถ฾าเรื่องดนตรี คนเปๅนเรื่องท่ีครูเก฽งเคยบอกว฽า ถ฾าซ฾อม ถ฾าต้ังใจ ถ฾าขยัน ก็ทําได฾ ถึงแม฾ว฽าจะ
คิดว฽าตัวเองจะทําไม฽ได฾ เช่ือมั่นในศักยภาพตัวเองแหละ แต฽ถ฾าเรื่องการใช฾ชีวิตอื่นๆ มีหลายเรื่องมากๆ
ค฽ะ 
15. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบเลยค฽ะ ครูเก฽งก็ยังเปๅนครูในใจเสมอค฽ะ ส่ิงท่ีได฾จากการไปบ฾านครูเก฽งไม฽ได฾ได฾แค฽วิชา แต฽
ได฾ความอบอุ฽น ใส฽ใจ จากครูด฾วย เหมือนบ฾านอีกหลัง เหมือนญาติผู฾ใหญ฽ท่ีเคารพรัก 
 
ผู้ให้สัมภาษณ์: นางสาวณิชนันท์ ทรงสุวรรณกิจ 
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1. เรียนขิมกับครูเก่งนานเท่าไหร่คะ 
  เริ่มต้ังแต฽ปี 2545ค฽ะ จนถึงช฽วงประมาณ 2552 ท่ีเข฾าม.ปลายก็ซา ๆ ลงไป ไม฽ค฽อยได฾เข฾าไป
เรียนแล฾ว 
2. ตอนเรียนกับครูเก่ง ครูเก่งมีวิธีการสอนขิมอย่างไรบ้างคะ 
  ก็จะเปๅนการตีให฾ดูแล฾วเราก็ตีตามทีละท฽อน แล฾วปล฽อยให฾ซ฾อมจนคล฽องค฽อยขึ้นท฽อนใหม฽ 
3. มาเรียนขิมก่ีวันคะ 
 ช฽วงแรกแค฽ วันเดียว พอเริ่มเปๅนก็จะเนิ่มมาเรียนสองวันเสารแอาทิตยแ แต฽พอได฾ลงแข฽งก็มีมา
ตอนเย็นเกือบทุกวันก็มีบ฾างแล฾วแต฽โอกาสค฽ะ 
4. แต่ละคร้ังของการเรียนครูเก่งให้ท าอะไรบ้างคะ 
 แต฽ละครั้งก็ให฾เทียบเสียงก฽อนค฽อยเริ่มเรียนเริ่มซ฾อมเริ่มสอนค฽ะ  
5. ครูเก่งสอนอะไรเพิ่มเติมนอกจากขิมม้ัยคะ (เทียบเสียง ตีฉ่ิง ตีกลอง จริยธรรม คุณธรรม) 
  สอนเทียบเสียงกับเครื่อง สอนวิธีใช฾หูฟใงเสียงเวลาตีขิม เวลาเทียบเสียง สอนตีกลอง ตีฉิ่ง ตี
ฉาบ ไม฽ก็เครื่องประกอบจังหวะอื่น ๆ ตีฆ฾องวงเล็กด฾วย สอนรื่องจริยธรรม คุณธรรมด฾วย แต฽จะ
สอดแทรกเอาตอนหลังเลิกเรียน 
6. ท าไมถึงลงประกวดแข่งขิมคะ ถ้าเคยแข่งประกวดเวทีอะไรคะ 
  ลงเพราะครูเก฽งชวนให฾แข฽งค฽ะ เพลงแรกที่แข฽งก็จีนขิมใหญ฽ แข฽งเซ็ดเทรดเยาวชนดนตรีครั้งท่ี8 
7. เพลงที่ใช้ประกวด แตกต่างจากเพลงเรียนปกติอย่างไรคะ 
  ต฽างกันท่ีครูเก฽งจะเรียบเรียงเองค฽ะ แบบคิดแนวทาง คิดวิธีการตี คิดจังหวะขึ้นมาเองแต฽ยังไม฽
ท้ิงของเดิมประมาณนี้ค฽ะ 
8. ผลการประกวดเป็นอย่างไรบ้างคะ 
  ผลประกวดก็ได฾เหรียญเงินค฽า 
9. ซ้อมขิมที่บ้านบ่อยม้ัยคะ ซ้อมนานเท่าไหร่ อยากซ้อมเอง หรือคุณพ่อคุณแม่จัดตารางซ้อมให้
คะ 
  ถ฾าช฽วงแข฽งหรือโชวแก็จะซ฾อมบ฽อยหน฽อย แต฽ถ฾าเวลาอื่น ถ฾าว฽าง ๆ เบื่อ ๆ ฟรือเครียด ๆ ก็จะ
ซ฾อมเองโดยเฉพาะพวกเพลงเด่ียว เพลงกราวไรงี้ แก฾เครียดได฾ดีมากมาย ไม฽ก็คุณพ฽อจะขอให฾ตีให฾ฟใง
บ฾างประปรายค฽ะ 
10. นอกจากแข่งขันแล้ว เคยแสดงขิมทั้งแบบเด่ียว แบบเปน็วงม้ัยคะ 
  เคยค฽า 
11. ครูเก่งมีวิธีการซ้อมการแสดงแตกต่างจากเรียนปกติ หรือการประกวดม้ัยคะ 
  มีค฽ะ ครูเก฽งจะใส฽ใจวิธีการกรอ การสะบัด ลูกเล฽นแต฽ละอย฽างมากขึ้น 
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12. สิ่งท่ีคิดว่ายากที่สุดของการเรียนขิม คืออไรคะ  
 ส่ิงท่ียากท่ีสุดในการเรียนขิม คือ ใจท่ีอยากจะซ฾อมขิมค฽ะ ถ฾าบังคับให฾ซ฾อมได฾ เราก็เรียนได฾ ต฽อ
เพลงได฾ 13. มีวิธีการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไรคะ 
  พ฽อบังคับค฽ะ แล฾วก็ฮึดเองนิดหน฽อยด฾วยว฽า เออตอนนี้จะประกวดนะ ไม฽อยากขายหน฾าก็ซ฾อม
ซะ หรือจะโชวแนะ อยากไปพลาดบนเวทีเหรอ ประมาณนี้ค฽ะ 
14. สิ่งท่ีเรียนกับครูเก่งสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ม้ัยคะ ถ้าได้ ใช้อย่างไรคะ 
  ใช฾ได฾นะ โดยเฉพาะเวลาครูสอนเรื่องจริยธรรม ศีลธรรมพวกการเปๅนนักดนตรีที่ดี เราควร
วางตัวอย฽างไรในสังคมอย฽างพวกอ฽อนน฾อมถ฽อมตนกับผู฾ใหญ฽ อะไรประมาณนี้ค฽ะ 
15. ชอบเรียนกับครูเก่งม้ัยคะ แล้วอยากกลับมาเรียนกับครูเก่งอีกม้ัยคะ 
 ชอบค฽ะ ถ฾ามีโอกาสก็อยากกลับไปเรียนกับครูเก฽งอีกค฽ะ 
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การประกวดดนตรีไทย 
  1) ที่มาและความส าคัญการประกวดดนตรีไทย 
  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห฽งชาติฉบับท่ี 12 กล฽าวว฽า ด฾านสังคมของประเทศ
ไทยนั้น อยู฽ในภาวะการเส่ือมถอยทางวัฒนธรรม และมีแนวโน฾มเปๅนสังคมพหุวัฒนธรรมมากขึ้น เกิด
จากการหล่ังไหลของวัฒนธรรมโลกและวัฒนธรรมไทย ส฽งผลกระทบต฽อรากฐานวัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทย ผู฾คนชอบความสนุกสนาน ความสะดวกสบาย ละเลยเรื่องวินัย ละเลยขนบประเพณีท่ีดีงาม 
จึงมีแนวทางการแก฾ไขการพัฒนาศักยภาพคนให฾สนับสนุนการเจริญเติบโตของประเทศและมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี โดยการเสริมสร฾างบทบาทของสถาบันสังคมและทุนทางวัฒนธรรม เน฾นการฟื็นฟู การธํารง
รักษามรดกทางวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม เพื่อเปๅนรากฐานท่ีเข฾มแข็งในสังคม
ท฽ามกลางวัฒนธรรมท่ีหลากหลาย 
  ปใจจุบันเกิดนโยบายให฾เด็กไทยทุกคนเล฽นดนตรีไทยหรือแสดงศิลปวัฒนธรรมได฾
อย฽างน฾อย 1 ชนิด ซึ่งนโยบายนี้เกิดจากกระทรวงวัฒนธรรมและมหาวิทยาลัยสวนดุสิตสํารวจความ
คิดเห็นของเด็ก เยาวชน และผู฾ปกครอง และบุคลากรท่ีเกี่ยวข฾องกับดนตรีไทย แบ฽งเปๅนบุคลกรทาง
การศึกษาและผู฾ปกครอง 1310 คน และความคิดเห็นของเด็กและเยาวชน ท่ัวประเทศ 1,888 คน 
จากการสอบถามความคิดเห็นกรณีจะส฽งเสริมให฾เด็กและเยาวชนไทยสามารถเล฽นดนตรีไทยได฾อย฽าง
น฾อยคนละ 1 อย฽าง ภายใน 5 ปี พบว฽า เด็กและเยาวชน เห็นด฾วยร฾อยละ 88.50 ไม฽แน฽ใจร฾อยละ 8.64 
ไม฽เห็นด฾วย ร฾อยละ 2.86 ขณะท่ีความเห็นของผู฾ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาเห็นด฾วยท่ีจะ
ส฽งเสริมให฾เด็กและเยาวชนไทยสามารถเล฽นดนตรีไทยได฾อย฽างน฾อยคนละ 1 อย฽าง ภายใน 5 ปี ร฾อยละ 
92.67 ไม฽แน฽ใจ ร฾อยละ 5.73 ไม฽เห็นด฾วย ร฾อยละ 1.60 (กระทรวงวัฒนธรรม, 2559)  
  รองศาสตราจารยแ นายแพทยแกําจร ตติยกวี ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ กล฽าวว฽า การ
กําหนดให฾เด็กไทยสามารถเล฽น หรือแสดงศิลปวัฒนธรรมไทยได฾ 1 อย฽างเปๅนเรื่องท่ีดี ถ฾าต฾องการ
ส฽งเสริมให฾เห็นเปๅนรูปธรรม จะต฾องเริ่มเรียนต้ังแต฽ระดับอนุบาลและประถมศึกษา ซึ่งนโยบายลดเวลา
เรียนเพิ่มเวลารู฾ของกระทรวงศึกษาธิการถือเปๅนช฽องทางหนึ่งท่ีจะให฾เด็กได฾เรียนรู฾ศิลปวัฒนธรรมไทย
ได฾อย฽างดี ซึ่งนโยบายนี้ทําให฾มีการเตรียมตัวปรับหลักสูตรวิชาศิลปะ เปๅนหลักสูตรวิชาเฉพาะไม฽แฝง
เปๅนส฽วนหนึ่งในกลุ฽มสาระอีกต฽อไป โดยแผนดําเนินงานการส฽งเสริมวัฒนธรรมนี้มี 4 ด฾าน ได฾แก฽ 1.
ส฽งเสริมความเปๅนเลิศทางศิลปวัฒนธรรมท้ังในและต฽างประเทศ ซึ่งในประเทศให฾ส฽ง เสริมทุกคนมี
ความสามารถด฾านศิลปวัฒนธรรม ด฾วยการจัดแข฽งขันการแสดงทางวัฒนธรรมในทุกรูปแบบ เพื่อให฾ได฾
มาตรฐานท่ีดีและท่ัวถึง ส฽วนต฽างประเทศ ให฾ศึกษารูปแบบการแข฽งขันศิลปวัฒนธรรมระดับโลก เพื่อ
จัดกลุ฽มและเตรียมความพร฾อมเข฾าร฽วมแข฽งขัน เช฽นเดียวกับการเข฾าค฽ายนักกีฬา 2.การยกย฽องบุคคลท่ีมี
ความรู฾ความสามารถทางวัฒนธรรม เพื่อคัดเลือกเปๅนศิลปาธร ให฾เปๅนแบบอย฽างและยกย฽องบูรพศิลปิน 
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คือบุคคลท่ีล฽วงลับไปแล฾วแต฽ได฾ทําผลงานให฾กับประเทศอย฽างใหญ฽หลวง รวมถึงยกย฽องบุคคลท่ีทําความ
ดี มีน้ําใจ มีคุณธรรมทางวัฒนธรรมและช฽วยเหลืองานวัฒนธรรมอย฽างแท฾จริง 3.การส฽งเสริมการแสดง
ท่ีส฽งผลคุณค฽าทางวัฒนธรรมท่ีดี เช฽น ภาพยนตรแ ลิเก เปๅนต฾น  และ 4.การกําหนดปฏิทินทาง
วัฒนธรรมในรอบ 1 ปีโดยผนวกเข฾ากับปฏิทินการท฽องเท่ียว เพื่อประโยชนแของผู฾เกี่ยวข฾องและผลท่ีดี
ด฾านการท฽องเท่ียวของประเทศ (ธนะศักดิ์ ปฏิมาประกร, 2559) 
  การประกวดดนตรีไทยเปๅนแนวทางหนึ่งในการอนุรักษแดนตรีไทยให฾คงอยู฽ เพราะเปๅน
การส฽งเสริมการบรรเลงดนตรีไทย ผู฾บรรเลงยังพัฒนาทักษะการบรรเลงดนตรีและได฾ฝึกฝนจนชํานาญ 
(มาลินี สาคริก, 2559) นอกจากนี้ณรุทธแ สุทธจิตตแ กล฽าวว฽า หลักการสอนทักษะดนตรีมีท้ังหมด 7 
ประการ ได฾แก฽ 1) เสียงก฽อนสัญลักษณแ 2) ความถูกต฾องและความไพเราะ 3) ความมีดนตรีการ 4) 
ทักษะการฝึกซ฾อม 5) ทักษะการแสดง 6) การประเมินตนเอง 7) การแก฾ไขปรับปรุงและการพัฒนา
ทักษะ ดังนั้นการประกวดเปๅนการฝึกทักษะการแสดงท่ีเน฾นความถูกต฾องและไพเราะเปๅนส่ิงสําคัญใน
การพัฒนาทักษะดนตรีได฾ดี ซึ่งการประกวดดนตรีไทยในปใจจุบันนั้นมีหลายรายการ ได฾แก฽ การ
ประกวดดนตรีไทยบรรเลงศรทอง การแข฽งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน และการประกวดเยาวชน
ดนตรีแห฽งประเทศไทย 
  2) เกณฑ์การประกวดดนตรีไทย 
   การตัดสินใจในเรื่องต฽างๆจําเปๅนจะต฾องมีเกณฑแการตัดสิน เพื่อใช฾เปๅน
แนวทางในการพิจารณา ให฾คุณค฽ากับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งเกณฑแแต฽ละเกณฑแแตกต฽างกันออกไปตามบริบท
และสังคมนั้นๆ หากผู฾กําหนดเกณฑแมีความน฽าเช่ือ เกณฑแนั้นจะได฾รับการยอมรับจากสังคม 
   เกณฑแมาตรฐานดนตรีไทย ถูกกําหนดขึ้นเพราะแผนพัฒนาการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาฉบับท่ี 5 ให฾สถาบันอุดมศึกษาทุกแห฽งท่ัวประเทศ มีหน฾าท่ีต฾องปฏิบัติด฾านการส฽งเสริม 
อนุรักษแศิลปะและวัฒนธรรม (เกณฑแมาตรฐานดนตรีไทย, 2544) 
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ตารางท่ี 17เกณฑ์และผลสัมฤทธิ์ตามขั้นที่ 1-11 
เกณฑ์ ขอบเขตของเกณฑ์ ผลสัมฤทธิ์ของเกณฑ์ 
ขั้นที่ 1-3 
สร฾างพื้นฐาน
ปฏิบัติเครื่อง
ดนตรี 

1.มีประสิทธิภาพในการปฏิบัติตาม
คําส่ัง 
2.เปๅนผู฾มีจังหวะ 
3.รู฾เสียงดนตรี 
4.เลือกปฏิบัติเครื่องดนตรีที่ถนัดได฾ 
ตามเพลงและหน฾าทับท่ีกําหนด 

1.เตรียมเครื่องดนตรีตามแบบ
แผนได฾ตามกําหนด 
2.เริ่มการศึกษาและจบการ
เรียนรู฾ได฾ตามแบบแผน 
3.ปฏิบัติเครื่องดนตรีได฾ตาม
ถนัดภายใต฾ขอบเขตเพลงท่ี
กําหนด 
4.สะท฾อนความสามารถเชิง
จังหวะ และเสียงดนตรีตาม
มาตรฐานภายใต฾ขอบเขตเพลง
ตามกําหนด 

ขั้นที่ 4-6 
ปรับเพิ่ม
ความสามารถ
การศึกษาและ
การบรรเลงให฾
เหมาะสมกับ
ระดับช้ัน 

1.การเรียนรู฾ 
2.ฝีมือในการใช฾กําลังและการบังคับ
เครื่องดนตรีตามแนวทฤษฎีท่ี
เกี่ยวข฾อง 
3.ประสิทธิภาพในการจํา 
4.พฤติกรรมด฾านจรรยาบรรณวิชาชีพ 

1.ดําเนินการเข฾าสู฽ระบบการ
บรรเลงได฾ถูกต฾องตามระเบียบ
แบบแผนการบรรเลงเฉพาะ
เครื่องดนตรี 
2.ผลการแสดงพฤติกรรม
สะท฾อนความสามารถ
ประกอบด฾วย 
   2.1 การจําทํานองเพลง 
   2.2 การบังคับเครื่องดนตรี 
   2.3 การจําแนกการรับฟใง 
   2.4 ความแม฽นยําใน
กฏเกณฑแทาง 
        ท่ีเกี่ยวข฾อง 
   2.5 ความแข็งแกร฽งด฾านการ
ฝึกฝน 
   2.6 ผลการพัฒนาจิตใจและ
อารมณแ 
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ขั้นที่ 7 1.มีความสมบูรณแในกระบวนการ
ฝึกฝนเพื่อพัฒนาฝีมือในการบังคับ
เครื่องดนตรี เพียงพอต฽อการรองรับ
การศึกษาวิชาการและความสามารถ
ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีในระดับสูง 
2.มีความสมบูรณแในกรณีศึกษาเพื่อ
พิธีกรรม 
3.มีความสมบูรณแในกระบวนการ
บรรเลงขับกล฽อม 

1.สามารถใช฾เพลงได฾ 
2.ด฾านการใช฾วงบรรเลง 
3.การใช฾ทางบรรเลง 
4.การใช฾แนวบรรเลง 
5.ความแม฽นยําท่ีสมบูรณแ 
6.มีองคแความรู฾ด฾านต฽างๆ 
   6.1 องคแความรู฾ด฾าน
ประวัติศาสตรแ 
   6.2 องคแความรู฾ทฤษฎีดนตรี
ไทย 
   6.3 องคแความรู฾ด฾าน
กระบวนการเรียนรู฾ 
        การปฏิบัติดนตรีไทย 
  6.4 องคแความรู฾ด฾าน
กระบวนการ 
       ฝึกฝนดนตรีไทย 
  6.5 องคแความรู฾ด฾าน
วัฒนธรรมและ 
       สังคมดนตรี 

ขั้นที่ 8 1.มีความสมบูรณแในการบรรเลงขับ
กล฽อมสําหรับมโหรี 
2.มีความสมบูรณแในการบรรเลง
สําหรับการแสดง 
3.มีความสามารถใช฾เทคนิคการ
บรรเลงในระดับปานกลาง 

ขั้นที่ 9 1.มีความสมบูรณแในการศึกษาเพื่อ
การบรรเลงฝีมือขั้นสูง 
2.มีพื้นฐานการวิเคราะหแกระบวนการ
บรรเลง 

ขั้นที่ 10 มีความลุ฽มลึกและสมบูรณแต฽อวิชาการ
เฉพาะด฾าน โดยใช฾กระบวนการวิจัย
ต฽อกรณีวิชาการด฾วยการจําแนกเปๅน
ประเภท หรือหมวดหมู฽ หรือหน฽วย
เอกภาพการฝึกฝน ฯลฯ 

มีศักยภาพเฉพาะตนให฾ครบ
ครันด฾วยเครื่องมือสําหรับการ
เรียนรู฾และสืบค฾นท่ีเหมาะสม
ในระดับมีความกระจ฽างเชิง
ปใญญา โดยพิจารณาจากผล
ก า ร ศึ ก ษ า ท่ี กํ า ห น ด ต า ม
ปณิธานและเปูาหมายการผลิต
บัณฑิตของแต฽ละหลักสูตร 

ขั้นที่ 11 1.มีข฾อค฾นพบองคแความรู฾ท่ีสมบูรณแ
ด฾วยการใช฾กลไกการวิจัย 
2.ได฾หลักวิชาหรือแนวทฤษฎีใหม฽หรือ

มีความชํานาญด฾านกายภาพ
และปใญญา สามารถพัฒนา
ความสุดยอดของวิชาการท่ีตน



 

 

232 

ทางเลือกใหม฽ท่ีมีประสิทธิภาพคงรูป
หรือเพิ่มมากข้ึน ด฾วยการใช฾กลไกการ
วิจัยเปๅนเครื่องมือในการได฾
กระบวนการหรือองคแความรู฾ท่ีค฾นพบ 

ถนัด รวมถึงพัฒนา
กระบวนการและแสวงหา
กลไกพิเศษเพื่อกํากับพัฒนาท่ี
สมบูรณแและยั่งยืน 

 
เกณฑแการประเมินความรู฾และความสามารถภาคปฏิบัติเครื่องสายไทย มี 12 ประการ ได฾แก฽ 

1. สํารวจความพร฾อมก฽อนบรรเลง 
2. ท฽านั่ง 
3. ท฽าจับเครื่องดนตรี 
4. วิธีปฏิบัติเครื่องดนตรีตามแบบแผนลักษณะเฉพาะของแต฽ละเครื่องดนตรี 
5. ความแม฽นยําตามแบบแผนการบรรเลงเครื่องดนตรี 
6. คุณภาพเสียง 
7. การแปลทํานอง 
8. ความสามารถในการจําทํานองดนตรี 
9. ความสามารถในการใช฾โน฾ต 
10. ประสบการณแในการกํากับจังหวะย฽อย 
11. ประสบการณแในการควบคุมจังหวะหน฾าทับ 
12. ความสามารถในการบรรเลงรวมวง 

 พบว฽าเกณฑแการประเมินความรู฾และความสามารถภาคปฏิบัติเครื่องสายไทย มี 12 ประการ 
แต฽ในการประกวดบรรเลงเด่ียวนั้นใช฾ข฾อ 1-9 ข฾อ ซึ่งใน 9 ข฾อนี้สามารถสรุปเปๅน 5 ข฾อหลัก ได฾แก฽ 
สํารวจความพร฾อมก฽อนบรรเลง ท฽านั่ง และท฽าจับเครื่องดนตรี หมายถึง 1) บุคลิกภาพในการบรรเลง 
ความแม฽นยําตามแบบแผนการบรรเลงเครื่องดนตรี  ความสามารถในการจําทํานองดนตรี หมายถึง 2) 
ความแม฽นยําจังหวะและทํานองเพลง คุณภาพเสียง หมายถึง 3) การควบคุมเสียงเครื่องดนตรี วิธี
ปฏิบัติเครื่องดนตรีตามแบบแผนลักษณะเฉพาะของแต฽ละเครื่องดนตรี หมายถึง 4) เทคนิคการ
บรรเลง และความสามารถในการใช฾โน฾ต หมายถึง 5) ความเหมาะสมของทางเพลง ซึ่งสามารถสรุป 
12 เกณฑแ เปๅน 5 เกณฑแ ได฾ตามแผนภาพดังต฽อนี้ 
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แผนภาพที่ 4 การน าเกณฑ์ 12 เกณฑ์ไปสรุปเปน็ 5 เกณฑ์ ส าหรับใช้ในการประกวด 

 
จากการศึกษาเกณฑแการประกวดของแต฽ละรายการประกวดพบว฽าส฽วนมากเกณฑแไปในแนวทาง
เดียวกันกับเกณฑแมาตรฐานดนตรีไทยท่ีระบุไว฾ ดังตารางท่ีแสดงดังต฽อไปนี้ 
ตารางท่ี 18 เกณฑ์การให้คะแนนในการประกวดดนตรีไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สํารวจความพร฾อมก฽อนบรรเลง  
ท฽าน่ัง  
ท฽าจับเคร่ืองดนตรี 

ความแม฽นยําตามแบบแผนการบรรเลง
เคร่ืองดนตรี   
ความสามารถในการจําทํานองดนตรี 

คุณภาพเสียง 

วิธีปฏิบัติเคร่ืองดนตรีตามแบบแผน
ลักษณะเฉพาะของแต฽ละเคร่ืองดนตรี 

ความสามารถในการใช฾โน฾ต 

บุคลิกภาพในการบรรเลง 

ความแม฽นยําจังหวะและทํานองเพลง 

การควบคุมเสียงเคร่ืองดนตรี 

เทคนิคการบรรเลง 

ความเหมาะสมของ
ทางเพลง 
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 จากการศึกษาเกณฑแมาตรฐานดนตรีไทยต้ังแต฽ระดับต฾นจนไปถึงระดับสูง พบว฽านักดนตรี
จะต฾องมีความรู฾ความสามารถทางทักษะดนตรีพร฾อมท้ังมีองคแความรู฾ทางด฾านทฤษฎี จนแตกฉาน
สามารถใช฾กระบวนการวิจัยสร฾างองคแความรู฾ใหม฽ได฾ แต฽ในการประกวดเด่ียวเครื่องดนตรีไทยเน฾นเกณฑแ
ภาคปฏิบัติ ซึ่งสามารถสรุปออกมาได฾เปๅน 5 เกณฑแหลักๆ ได฾แก฽ ผู฾บรรเลงมีบุคลิกภาพท่ีดีขณะบรรเลง
ดนตรี มีความจําท่ีแม฽นยําในทํานองเพลงและจังหวะของเพลง สามารถควบคุมเสียงดนตรีท่ีบรรเลง
ออกมาได฾ดังใจ มีหนักเบา เหมาะสมกับเพลง มีเทคนิคการบรรเลงดนตรีท่ีเหมาะสมกับเครื่องดนตรี
และเพลง และประการสุดท฾ายมีทางเพลงท่ีดีเหมาะสมกับเครื่องดนตรีที่บรรเลงและเพลงนั้นๆอีกด฾วย 
ดังนั้นการศึกษาเกณฑแมาตรฐานดนตรีจึงเปๅนส่ิงท่ีสําคัญต฽อการเรียนปฏิบัติทักษะดนตรีไทย เพื่อเปๅน
กรอบและแนวทางการฝึกบรรเลงดนตรีได฾อย฽างถูกต฾อง เปๅนสง฽า และถูกระเบียบแบบแผนของเครื่ อง
ดนตรีนั้นๆ ทําให฾มีแนวทางในการบรรเลงท่ีอย฽างไพเราะ น฽าฟใงตามลักษณะของเสียงเครื่องดนตรีนั้นๆ 

รายการ
ประกวด 

เกณฑแการให฾คะแนน 
บุคลิก 
ภาพ 

ความ
แม฽นยํา

จังหวะและ
ทํานองเพลง 

การ
ควบคุม

เสียงเครื่อง
ดนตรี 

เทคนิค
การ

บรรเลง 

ความ
เหมาะสม
ของทาง
เพลง 

การ
บรรเลงท่ี
ไม฽ตัดสิน

ผล  
ศรทอง √ √ √ √ √ บรรเลงล฽ม 

ขาด หรือ
เกินจาก
ทํานอง

เพลงหลัก 
บรรเลงผิด
บันไดเสียง

จากท่ี
กําหนดไว฾ 

ศิลปหัตกรรม √ √ √ √ √ บรรเลงล฽ม
หรือหยุด
ระหว฽าง

การ
บรรเลง 
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ภาคผนวก ช 
ตารางแสดงผลการสอนของอาจารย์นิธิ ศรีสว่าง ในการส่งลูกศิษย์เข้าการประกวดรายการต่างๆ 
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ตารางท่ี 19ผลการสอนของอาจารย์นธิิ ศรีสว่าง ในการประกวดต้ังแต่ พ.ศ. 2536-2560 
พ.ศ. รายประกวด รางวัลท่ีได฾ ระดับช้ัน รวม

รางวัล 
2536 การประกวดบรรเลงดนตรี

ไทยศรทอง ครั้งท่ี 1 
 

ชนะเลิศถ฾วย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจ฾าอยู฽หัวฯ 

ประถมศึกษา  

ชนะเลิศถ฾วย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจ฾าอยู฽หัวฯ 
 

มัธยมศึกษา 2 

2546 เยาวชนดนตรี ครั้งท่ี 6 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง ประถมศึกษา 1 

2547 เยาวชนดนตรี ครั้งท่ี 7 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
 

เหรียญทอง อุดมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา 3 

2548 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 8  
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง มัธยมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา  
เหรียญทอง ประถมศึกษา  
เหรียญเงิน ประถมศึกษา 4 

2549 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 9 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง ประถมศึกษา 1 

2550 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 10 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 

เหรียญทอง มัธยมศึกษา  
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มหาวิทยาลัยมหิดล 
การประกวดบรรเลงดนตรี
ไทย ครั้งท่ี 3 

ชนะเลิศ มัธยมศึกษา 2 

2551 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 11 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญทอง 
อันดับ 3 

มัธยมศึกษา 1 

2552 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 12 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญเงิน มัธยมศึกษา  

การประชันขิมรายการ 
“คุณพระช฽วย” 

แชมป฼คุณพระประชัน  2 

2554 การประกวด
ศิลปหัตถกรรม ครั้งท่ี 60 

เหรียญทอง 
อันดับ 2 

มัธยมศึกษา 1 

2555 การประกวด
ศิลปหัตถกรรม ครั้งท่ี 61 

เหรียญทอง 
อันดับ 2 

มัธยมศึกษา 1 

2556 
 
 
 
 

เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 15 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญเงิน ประถมศึกษา  

การประกวดเด่ียวดนตรี
ไทยเยาวชน ครั้งท่ี 2 
ประจําปี 2556 ณ เวที
ลานวัฒนธรรม พพิิธภัณฑแ
หุ฽นขี้ผ้ึงไทย จังหวัด
นครปฐม 

ชนะเลิศ   

การประกวดเด่ียวดนตรี
ไทยเยาวชน ครั้งท่ี 2 
ประจําปี 2556 ณ เวที

รองชนะเลิศอันดับ 1  3 
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ลานวัฒนธรรม พพิิธภัณฑแ
หุ฽นขี้ผ้ึงไทย จังหวัด
นครปฐม 

2557 เซ็ดเทรดเยาวชนดนตรี 
ครั้งท่ี 16 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

เหรียญเงิน ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63  

ชนะเลิศ ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63 

รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63 

รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 ประถมศึกษา  

ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 63 

รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 มัธยมศึกษา 5 

2558 SET เยาวชนดนตรี ครั้งท่ี 
17 จัดโดย วิทยาลัย
ดุริยางคแศิลป฼ 
มหาวิทยาลัยมหิดล 
ร฽วมกับ บริษัทเซ็ทเทรด 
จํากัด 

รองชนะเลิศเหรียญ
ทองอันดับท่ี 1 

มัธยมศึกษา  

ATC MUSIC FESTIVAL 
2014 ณ โรงเรียน อัสสัม
ชัน ธนบุรี 

ชนะเลิศ และ   
นักดนตรียอดเย่ียม 

ประถมศึกษา  

การประกวดบรรเลงดนตรี
ไทยศรทอง ครั้งท่ี 4 
 

ชนะเลิศถ฾วย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจ฾าอยู฽หัวฯ 
 
 

ประถมศึกษา 3 
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2559 การประกวดบรรเลงดนตรี
ไทยศรทอง ครั้งท่ี 5 

ชนะเลิศถ฾วย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจ฾าอยู฽หัวฯ 

ประถมศึกษา  

 ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 65 

ชนะเลิศ ประถมศึกษา  

 ศิลปหัตถกรรมนักเรียน 
ครั้งท่ี 65 

รองชนะเลิศ 
อันดับท่ี 1 

ประถมศึกษา 3 

2560 การประกวดบรรเลงดนตรี
ไทยศรทอง ครั้งท่ี 6 

ชนะเลิศถ฾วย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจ฾าอยู฽หัวฯ 

ประถมศึกษา  

 การประกวดบรรเลงดนตรี
ไทยศรทอง ครั้งท่ี 6 

ชนะเลิศถ฾วย
พระราชทานของ 
พระบาทสมเด็จพระ
เจ฾าอยู฽หัวฯ 

มัธยมศึกษา  

 สอบเข฾าโควต฾าโรงเรียน
เตรียมอุดม ความสามารถ
พิเศษ “ขิม” 

 มัธยมศึกษา  

 การแข฽งขันดนตรีไทย
โรงเรียนนอกระบบ สังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ 

รางวัลเหรียญทอง มัธยมศึกษา  

 เยาวชนต฾นแบบด฾านดนตรี
ไทย (ภาคกลาง) 

โล฽หแและเกียรติยศ ประถมศึกษา  

 เยาวชนต฾นแบบด฾านดนตรี
ไทย (ภาคกลาง) 

โล฽หแและเกียรติยศ มัธยมศึกษา  

 เยาวชนต฾นแบบด฾านดนตรี
ไทย (ภาคใต฾) 

โล฽หแและเกียรติยศ มัธยมศึกษา 7 

รวมรางวัลท่ีได฾ท้ังหมด 39 
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นางสาวพิชญาภา มานะวิริยภาพ เกิดวันท่ี 5 ตุลาคม 2534 สําเร็จการศึกษาครุศาสตร 
บัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป฼ศึกษา คณะครุศาสตรแ ในปี
การศึกษา 2557 และเข฾าศึกษาต฽อหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา  

คณะครุศาสตรแ สาขาวิชาดนตรีศึกษา จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 2558 โดย
ได฾รับทุนอุดหนุนการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา จุฬาลงกรณแมหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองวโรกาส
ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ฾าอยู฽หัวเจริญพระชนมายุครบ 72 พรรษา 
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