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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

เสาวลักษณ์ อักษรศิริ : แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรช้ันสูงด้านการแสดง
ขอ งส ถ า บั น รอยั ล  ล อน ด อน  ส ห ร า ชอ าณา จั ก ร  (PREPARATION GUIDELINES FOR PIANO 
EXAMINATION AT PERFORMANCE  DIPLOMA LEVEL OF THE ASSOCIATED BOARD OF  THE 
ROYAL SCHOOLS OF MUSIC LONDON, UNITED KINGDOM) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ดร. 
ณรุทธ ์สุทธจิตต์{, 341 หน้า. 

การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาหัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ช้ันสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ และ2) เพื่อน าเสนอแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชา
เปียโนในระดับประกาศนียบัตรช้ันสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพที่มีลักษณะส าคัญในการวิจัยโดยเน้นการวิเคราะห์เอกสาร (Content Analysis) การสัมภาษณ์ (Interview) 
เป็นหลัก วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการบรรยาย โดยเป็นการรวบรวมข้อมูลในเรื่องเดียวกันจากแหล่งข้อมูลที่ต่างกัน โดย
ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) ผู้วิจัยใช้วิธีแบบสุ่มเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่งออกเป็น 
3 กลุ่มได้แก่ 1) คณาจารย์ผู้เช่ียวชาญในด้านการสอนวิชาเปียโน จ านวน 5 ท่าน 2) ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบ
เปียโนในระดับประกาศนียบัตรช้ันสูงด้านการแสดงจ านวน 2 ท่าน 3) กรรมการสอบเปียโนของสถาบัน ABRSM 
จ านวน 2 ท่าน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) หัวข้อในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรช้ันสูงด้านการแสดงของสถาบัน 
ABRSM มีทั้งหมด 4 หัวข้อได้แก่ การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า 
(Viva Voce) การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) และการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่าง
ฉับพลัน (Quick Study) 2) แนวทางในการเตรียมตัวสอบผู้สอบจะต้องท าความเข้าใจในรายละเอียดของเนื้อหาใน
การสอบให้เข้าใจอย่างชัดเจน มีการคิดวิเคราะห์ที่ดีทั้งในการเลือกโปรแกรมการแสดงท่ีดีที่เหมาะสมส าหรบัการสอบ
ในหัวข้อการแสดงเดี่ยว การรวบรวมข้อมูล การค้นคว้าหาข้อมูลในบทเพลงต่าง ๆ ที่เลือกบรรเลงเพื่อใช้เป็นข้อมูล
ส าคัญในการเขียนสูจิบัตรการแสดงและการเตรียมตัวตอบค าถามแบบปากเปล่าเกี่ยวกับบทเพลง  การมีสื่อและ
กิจกรรมที่เหมาะสมในการเตรียมตัวก่อนสอบ เช่น หนังสือ แบบฝึกหัดที่จะใช้ในการฝึกในหัวข้อการบรรเลงบทเพลง
ที่ไม่เคยเห็นอย่างฉับพลัน การท ากิจกรรมการแสดงย่อยเสมือนการแสดงจริงหรือเสมือนบรรยากาศในการสอบก่อน
การสอบ เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมที่สมบูรณ์และสร้างความมั่นใจให้กับผู้สอบเพื่อจะได้บรรลุเป้าหมายในการ
สอบได้อย่างมีคุณภาพ 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
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SAOWALUCK AUKSORNSIRI: PREPARATION GUIDELINES FOR PIANO EXAMINATION AT 
PERFORMANCE  DIPLOMA LEVEL OF THE ASSOCIATED BOARD OF  THE ROYAL SCHOOLS 
OF MUSIC LONDON, UNITED KINGDOM. ADVISOR: ASSOC. PROF. NARUTT SUTTACHITT, 
Ph.D.{, 341 pp. 

The objectives of this research were 1) to study the contents of piano examination at 
performance diploma level of The Associated Board of the Royal Schools of Music (ABRSM) 
DipABRSM in the UK and 2) present guidelines for the preparation of diploma level music 
performances of The Associated Board of the Royal Schools of Music ABRSM DipABRSM in the UK. 
The researcher used the qualitative research method which focused on content analysis,  interview, 
and descriptive data analysis which collected data in the same topics from different sources. Key 
informants were determined by Purposive Sampling method and divided into two groups: 1) five 
professors who are experts in piano teaching 2) two exam takers of diploma level music 
performances and 3) two ABRSM piano examiners. 

The results of the research found that 1) The diploma level piano examinations have 
four sessions which are Recital, Viva Voce, Program Note and Quick Study. 2) To prepare for the 
examination, the applicants had to thoroughly understand the examination contents and have 
analytical thinking skills for choosing an appropriate performance program for Recital session and 
collecting data about each song performance as reference for Viva Voce and Program Note. It was 
also necessary for the applicant to have the appropriate media to do some activities in preparation, 
such as books and exercises for the Quick Study session and minor performance activities that act 
as mock-up performances and create an atmosphere of the actual examination ahead of time, to 
ensure completeness and confidence to achieve effective results in the piano examination. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีด้วยความกรุณาจากอาจารย์ รศ. ดร. ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีให้ความรู้ ชี้แนะแนวทาง ให้ค าแนะน า ข้อคิดเห็นและเสียสละเวลาในการให้ค าปรึกษา 
แก้ไขและปรับปรุงวิทยานิพนธ์ให้ครบถ้วนสมบูรณ์และมีคุณภาพ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้รับความกรุณาจากคณะกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ์ซ่ึงประกอบด้วย ผศ. ดร. ดนีญา อุทัยสุข ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ รศ. ดร. ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 
คณาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ ดร. ณัฐวุฒิ บริบูรณ์วิรีย์ คณะกรรมการสอบภายนอกท่ีได้ให้ข้อเสนอแนะในกา ร
แก้ไข ข้อบกพร่อง ให้ค าแนะน าเพ่ือท าให้วิทยานิพนธ์มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

กราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านในสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ท่ี
อบรมสั่งสอนและถ่ายทอดวิชาความรู้จนประสบความส าเร็จ 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านท่ีกรุณาตรวจสอบแก้ไขเครื่องมือในการวิจัยให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
ได้แก่ อาจารย์ธนพัฒน์ เกิดผล หัวหน้าภาควิชาดนตรีสากล คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามค าแหง อาจารย์ 
ดร. ชนิดา ตังเดชะหิรัญ และ อาจารย์ ดร. นัฏฐิกา สุนทรธนผล อาจารย์ประจ าภาควิชาดุริยางค์ตะวันตก มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ และโรงเรียนดนตรีจุไรรัตน์ท่ีช่วยประสานงานในการติดต่อกรรมการสอบจากประเทศอังกฤษ 

ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านได้ท่ีกรุณาตรวจเล่มแนวทางในการเตรียมตัวสอบ ได้แก่ อาจารย์พีรพงศ์ 
สุรวรรณ ผู้อ านวยการโรงเรียนดนตรีพีรพงศ์ และอาจารย์ภูมิ พรหมชาติ นักเปี ยโนท่ีมีชื่อเสียงท้ังในประเทศและ
ต่างประเทศ 

ขอขอบพระคุณผู้ให้ข้อมูลส าคัญท่ีเสียสละเวลาและได้ให้ข้อมูลต่าง ๆ ในการท าวิจัยเป็นอย่างดีได้แก่ 
คณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีสอนวิชาเปียโนและมีชื่อเสียงในประเทศไทยจ านวน 5 คน ได้แก่ 1. อาจารย์พีรพงศ์ สุรวรรณ 2. 
อาจารย์อัสยุช จ ารูญ  3. อาจารย์ภูมิ  พรหมชาติ 4. อาจารย์ ดร. ชัญพงศ์ ทองสว่าง 5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ 
จันทร์อรทัยกุล อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่ง
สาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 คน ได้แก่ ศาสตราจารย์กิตติคุณ เอ็ดเวิร์ด โฮ (Emeritus Professor Edward Ho) 
กรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษจ านวน 1 ท่านจากประเทศอังกฤษ ได้แก่ Mr. Bill 
Thomson และผู้ท่ีมีประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง จ านวน 2 ท่านได้แก่ อาจารย์ธนา
ภรณ์ รติธรรมกุล และอาจารย์สันติ แสงทอง ขอขอบคุณ คุณศักดิ์ระพี รักตประจิต และว่าท่ี ร.ต. หญิง อภิญญ์พร ชัยวา
นิชศิริ ท่ีช่วยเหลือเรื่องการลง E-thesis และ Endnote 

ขอขอบคุณครอบครัว เพื่อน ๆ พี่ ๆ น้อง ๆ ทุกคนท่ีคอยสนับสนุน ให้ก าลังใจในการท างานมาโดยตลอด 
สุดท้ายน้ีผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดาผู้ล่วงลับ และพี่ชายซ่ึงเป็นบุคคลส าคัญในการช่วยเหลือและเป็นก าลังใจ
แก่ผู้วิจัยตลอดมา 
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บทที ่1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาในการวิจัย  

การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (Diplomas) เป็นการสอบในระดับสูงเทียบเท่าได้กับ
การเรียนวิชาเอกดนตรีในระดับอุดมศึกษาตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี การสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงเหมาะส าหรับผู้ที่ต้องการจะประกอบอาชีพเกี่ยวกับทางด้านดนตรีอย่างแท้จริง 
หรือผู้ที่ต้องการจะพัฒนา เติมเต็มจุดมุ่งหมายของตนเองให้มีความรู้ ความสามารถที่เพ่ิมขึ้น และ
ต้องการใบประกาศนียบัตรในการใช้ประกอบอาชีพที่สูงขึ้น การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจะ
แบ่งออกเป็น 3 ระดับคือ 

1. DipABRSM (Diploma of the Associated Board of the Royal Schools of Music)  
2. LRSM (Licentiate of the Royal Schools of Music)  
3. FRSM (Fellowship of the Royal Schools of Music)  
และมีการแบ่งหัวข้อในการสอบแต่ละระดับออกเป็น 4 หัวข้อได้แก่ 1) การแสดงเดี่ยวเปียโน 

(Recital) 2) การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 3) การเขียนสูจิบัตรการ
แสดง (Programme Note) และ4) การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study)  

การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงมีความแตกต่างกับการสอบในระบบสอบเกรด 
(Grade Examination) ผู้สอบควรมีความรู้และทักษะทางดนตรีในหลากหลายด้าน (Musicianship) 
มาแล้วเป็นอย่างดี ควรมีความเข้าใจในจุดประสงค์ของการสอบ สามารถใช้วิจารณญาณในการคิด
วิเคราะห์รายละเอียดของเนื้อหาในหัวข้อต่าง ๆ รวมถึงเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละหัวข้อที่ทาง
สถาบันได้ก าหนดไว้ในระดับนี้ให้เป็นอย่างดี เมื่อพิจารณาจากหัวข้อในการสอบระหว่างระบบสอบ
เกรด 1 – 8 ที่ผ่านมากับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงแล้ว จะพบว่ามีหัวข้อในการสอบบาง
หัวข้อที่มีความเชื่อมโยงกับสิ่งที่ผู้สอบเคยผ่านการฝึกฝนและท าการสอบมาก่อนเช่น หัวข้อการแสดง
บทเพลง ในระบบการสอบเกรดก าหนดให้บรรเลงบทเพลงจ านวน 3 เพลง แต่ในการสอบระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงหัวข้อการแสดงบทเพลงจะมีอิสระในการเลือกมากขึ้น ไม่มีการก าหนดจ านวน
บทเพลง แต่จะถูกก าหนดด้วยจ านวนเวลาในการแสดง คือผู้สอบต้องจัดโปรแกรมในการบรรเลงบท
เพลงในเวลา 35 นาที (บวกลบไม่เกินร้อยละ 10) การแสดงบทเพลงติดต่อกันเป็นเวลานานถือเป็น
ความท้าทายในอีกระดับหนึ่งที่ผู้สอบต้องมีการฝึกฝนเพ่ิมเติมและมีการเตรียมตัวเป็นอย่างดี อีกหนึ่ง
หัวข้อที่มีความเชื่อมโยงจากการสอบระบบเกรดคือหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน
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อย่างฉับพลัน แต่ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงบทเพลงจะมีความแตกต่างจากการสอบหัวข้อการ
อ่านโน้ตแบบฉับพลันมากได้แก่ ความยาว ความยากท่ีเพ่ิมขึ้น มีรายละเอียดต่าง ๆ ในบทเพลงรวมถึง
ค าศัพท์ทางดนตรีที่ต้องรู้มากขึ้น จะต้องเล่นในอัตราความเร็วและลักษณะของบทเพลงให้ถูกต้องซึ่ง
ถือเป็นเรื่องส าคัญในการสอบหัวข้อนี้ การท าความเข้าใจในบทเพลงและการที่จะต้องบรรเลงบทเพลง
ที่ไม่เคยเห็นมาก่อนในเวลาอันสั้นและไม่มีการเตรียมตัวมาก่อนเป็นอีกหัวข้อหนึ่งที่ท้าทายและเป็น
ปัญหาส าหรับผู้สอบเป็นอย่างมาก ส าหรับหัวข้อที่ผู้สอบไม่เคยผ่านการเรียนการสอบมาก่อนจาก
ระบบการสอบเกรดมาก่อนเลย ได้แก่หัวข้อการเขียนรายละเอียดของบทเพลงในเล่มสูจิบัตรการแสดง 
และหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่าพูดคุยตอบค าถามกับกรรมการสอบ ซึ่งเป็นหัวข้อที่ต้องมีการ
เตรียมตัวและการฝึกฝนเพ่ิมเติม ผู้สอบควรมีความรู้ทั้งในด้านประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตกและ
วรรณคดีต่าง ๆ ต้องมีการหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เพ่ือน ามาประกอบการเขียน รวมถึงบางครั้ง
อาจจะต้องมีการใช้การบูรณาการประสบการณ์ในการเรียนที่ผ่านมาทั้งหมดรวมถึงประสบการณ์ใน
ด้านต่าง ๆ เช่นประสบการณ์ในการชมการแสดงคอนเสิร์ตเกี่ยวกับการแสดงเดี่ยวเปียโน หรือการอ่าน
สูจิบัตรการแสดงที่เคยไปรับชมเพ่ือศึกษาวิธีและเทคนิคในการเขียน  ซึ่งเป็นปัญหาที่ส าคัญอีกอย่าง
หนึ่งในการสอบ  

ปัญหาทางด้านภาษาที่ต้องใช้ทักษะทั้งในการเขียนและการพูดคุยสื่อสารกับกรรมการสอบ
เป็นภาษาอังกฤษเป็นปัญหาที่ส าคัญส าหรับคนที่ไม่ถนัดทางด้านภาษาอังกฤษ นอกจากรายละเอียด
ของหัวข้อและเนื้อหาแล้ว เกณฑ์การให้คะแนนก็มีความแตกต่างกันในภาพรวมคือ ในการสอบระบบ
สอบเกรดคะแนนจะตัดสินในรูปแบบของคะแนนรวม คือหากไม่ผ่านบางหัวข้อแต่คะแนนรวมผ่านตาม
เกณฑ์ก็ถือว่าสอบผ่าน แต่ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงคะแนนจะถูกตัดสินออกเป็นแต่ละหัวข้อแยก
ออกมาชัดเจน ผู้สอบที่จะสอบผ่านในระดับนี้จะต้องสอบผ่านในทุกหัวข้อย่อยทั้ง 4 หัวข้อดังที่กล่าว
มาแล้ว รวมถึงปัญหาในเรื่องการอ่านท าความเข้าใจเนื้อหาและรายละเอียดค าแนะน าจากหนังสือคู่มือ
ประกอบการสอบเป็นภาษาอังกฤษ เป็นเรื่องยากในการท าความเข้าใจส าหรับคนที่มีปัญหาทางด้าน
ภาษา ซึ่งคู่มือในการสอบจะมีรายละเอียดทุกระดับของการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงทั้ง 3 
ระดับรวมทั้งรายละเอียดของทุกเครื่องดนตรีรวมอยู่ในเล่มเดียวกันท าให้ผู้ที่ต้องการสอบมีความเข้าใจ
กับเนื้อหาและเกณฑ์ในด้างต่าง ๆ ไม่เข้าใจอย่างท่องแท้ซึ่งท าให้มีผลต่อการเตรียมตัวในการสอบ 

จากรายละเอียดของความแตกต่างของหัวข้อในการสอบของระบบสอบเกรด และการสอบใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงดังกล่าวท าให้มีจ านวนผู้สอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจ านวนน้อย
มาก จากรายงานด้านสถิติของผู้เข้าสอบจากสถาบัน ABRSM ปี 2014 (ABRSM, Exam Statistic 
2014, 2016) มีผู้เข้าร่วมสอบกับทางสถาบัน ABRSM รวมทุกวิชาเป็นจ านวน 439,470 คน วิชา
เปียโนเป็นวิชาที่มีผู้สอบมากที่สุด คือมีจ านวน 268,388 คนในทวีปเอเชียและภูมิภาคเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ (East & South East Asia (inclusive of Brunei Darussalam, China, China PRC, Hong 
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Kong, Indonesia, Japan, Korea, Macao/Macau, Malaysia, Myanmar (Burma), Singapore, 
Thailand, The Philippines, Taiwan, and Vietnam)  มีผู้สอบผ่านในระบบการสอบเกรดระดับ
เกรด 8 จ านวน 29,395 คน แต่มีจ านวนผู้เข้าสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) 
จ านวนทั้งสิ้น 2,092 คน คิดเป็นร้อยละ 7.11 ของผู้ที่สอบผ่านเกรด 8 เท่านั้นซึ่งแบ่งออกเป็นผู้สอบ
ผ่านจ านวน 1,134 คน และสอบตกจ านวน 958 คนคิดเป็นร้อยละ 45.79 ซึ่งถือว่ามีจ านวนมากจากผู้
เข้าสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงทั้งหมด ส าหรับในประเทศไทยมีผู้ เข้าสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรจ านวนน้อยมากคิดเป็นร้อยละ 5 ของผู้ที่สอบในระดับเกรด 8 เท่านั้น  

จากปัญหาและความแตกต่างที่ได้กล่าวมาในปี 2017 ทางสถาบัน ABRSM ได้จัดให้มีการ
สอบที่ชื่อว่า ARSM (The Associate of the Royal Schools of Music) ขึ้นมาเพ่ือเป็นการเชื่อมโยง
ในส่วนของเนื้อหาการสอบ จากเกรด 8 ไปยังระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง โดยเนื้อหาในการสอบจะ
เน้นเรื่องการบรรเลงบทเพลงเพียงอย่างเดียวไม่มีการสอบหัวข้ออื่น ๆ แต่อย่างใด โดยมีจุดประสงค์ให้
ผู้ที่จะสอบผ่านเกรด 8 และมีความสนใจที่จะสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงได้เตรียมตัว มีความ
มั่นใจ มีการเตรียมตัวฝึกฝนด้านการแสดง และทดลองสอบในหัวข้อการแสดงก่อนที่จะต้องเตรียม
สอบในหัวข้อเต็ม ๆ ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงอย่างเต็มรูปแบบต่อไป โดยบทเพลงที่เลือกสอบ
เป็นบทเพลงเดียวกันกับบทเพลงที่จะสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ดังที่  Holmes J 
(2016)ABRSM Chief Examiner, 2016 ไดก้ล่าวไว้ว่า  

“การสอบ ARSM มีจุดมุ่งหมายเน้นเรื่องการสอบทักษะด้านการแสดงเพียงอย่างเดียวไม่มี
การสอบหัวข้ออ่ืน ๆ เข้ามาเกี่ยวข้องแต่อย่างใด เป็นการสื่อสารศิลปะทางด้านดนตรีผ่านการแสดง 
ความเป็นเอกลักษณ์ของตัวคุณในเวลาครึ่งชั่วโมง และจะมีการให้ค าแนะน าที่มีคุณค่าจากกรรมการ
สอบและการประเมินผลจากโปรแกรมการแสดงทั้งหมด” 

จากความส าคัญและปัญหาที่ได้กล่าวมาในข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา
รายละเอียดของเนื้อหาในหัวข้อของการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ประกอบกับความรู้
และทัศนคติจากผู้ เชี่ ยวชาญเพ่ือน ามาเป็นแนวทางในเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM เพ่ือเป็นประโยชน์ให้กับผู้ที่สนใจสอบ
รวมถึงครูผู้สอนเพ่ือใช้ เป็นแนวทางประกอบในเรื่องการเรียนการสอนวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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ค าถามการวิจัย 

 1. หัวข้อในการสอบวิชาเปียโนและรายละเอียดในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง
ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษมีลักษณะอย่างไร 
 2. แนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของ
สถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษมีลักษณะอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาหัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของ
สถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 
 2. เพ่ือน าเสนอแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้าน
การแสดง ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษทั้ง 4 หัวข้อได้แก่ 
  2.1 การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 

2.2 การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
2.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)  
2.4 การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 

ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นถึงการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้าน
การแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ โดยผู้วิจัยได้ระบุขอบเขตไว้ดังนี้ 

1. ด้านหัวข้อ ผู้วิจัยท าการศึกษารายละเอียดในการสอบเปียโน ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง
เฉพาะในระดับ DipABRSM ของสถาบัน ABRSM โดยจะน าเสนอเฉพาะหัวข้อด้านการแสดง (Music 
Performance) เท่านั้น 

2. กระบวนการเตรียมตัวในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของ
สถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ในการศึกษาถึงวิธีการและเทคนิคในการ
เตรียมตัวสอบวิชาเปียโนโดยการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้ 

2.1 จากคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิที่สอนวิชาเปียโนและมีชื่อเสียงในประเทศไทยจ านวน 5 คน 
ได้แก่ 1. อาจารย์พีรพงศ์ สุรวรรณ ผู้อ านวยการโรงเรียนดนตรีพีรพงศ์ 2. อาจารย์อัสยุช จ ารูญ 
โรงเรียนดนตรีดีมาส (DEMUS: Dalcroze Eurhythmics and Music School)  3. อาจารย์ภูมิ  
พรหมชาติ นักเปียโน อาจารย์หัวหน้าวิชาเปียโนของ Kawai Music School และ อาจารย์หัวหน้า
แผนก School of Young Talents โรงเรียนดนตรีพีรพงศ์  4. อาจารย์ ดร. ชัญพงศ์ ทองสว่าง 
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อาจารย์ประจ า สถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา 5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล 
อาจารย์สอนเปียโนอิสระ 

2.2 อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหาร
พิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 คน ได้แก่ ศาสตราจารย์กิตติคุณ เอ็ดเวิร์ด โฮ 
(Emeritus Professor Edward Ho)  

2.3 ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง จ านวน 2 ท่านได้แก่ 
อาจารย์ธนาภรณ์ รติธรรมกุล อาจารย์สอนเปียโนอิสระ และอาจารย์สันติ แสงทอง ผู้อ านวยการ
โรงเรียนดนตรีสันติ จ. เชียงใหม่ 

2.4 กรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษจ านวน 1ท่านจากประเทศ
อังกฤษ ได้แก่ Mr. Bill Thomson 

3. ส าหรับหัวข้อในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM ประเทศ
อังกฤษ จะน าเสนอใน 4 หัวข้อที่ใช้ในการสอบ ได้แก่  

3.1 Repertoire หมายถึง บทเพลงที่ใช้บรรเลงในการแสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
(DipABRSM) ที่มีความยาวของโปรแกรมทั้งหมดประมาณ 35 นาที รวมช่วงพักระหว่างเพลง (อาจจะ
สั้นหรือยาวกว่าได้ไม่เกินร้อยละ 10)  

3.2 Viva Voce หมายถึง การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า ด้วยการตอบค าถามต่าง ๆ 
เกี่ยวกับบทเพลงทั้งหมดในโปรแกรมที่เลือกสอบ เป็นการตรวจสอบ Programme Note ที่ผู้สอบได้
เขียนรายละเอียดของแต่ละบทเพลง โดยกรรมการสอบจะถามรายละเอียดต่าง ๆ ของเนื้อหาที่ผู้สอบ
ได้เขียนมาว่าเนื้อหาที่เขียนมามีความถูกต้อง ตรงประเด็น มีความสัมพันธ์กับการบรรเลงหรือไม่ 
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ทางสถาบันได้ก าหนดไว้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้สอบมีความเข้าใจในบทเพลงนั้น ๆ 
อย่างแท้จริง  

3.3 Programme Note หมายถึง การเขียนสูจิบัตรการแสดง เพ่ือแสดงข้อมูล บทบรรยาย
ความเป็นมาของเพลงเป็นข้อมูลเกี่ยวกับบทเพลงที่จะแสดง รวมทั้งข้อมูลเกี่ยวกับชีวประวัติของ
ผู้ประพันธ์ บริบทสิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อบทเพลง เรื่องราวต่าง ๆ ของผู้ประพันธ์ กระบวนการแต่ง 
องค์ประกอบต่าง ๆ ความนิยมในแต่ละยุคสมัยที่เกี่ยวข้องในแต่ละบทเพลง ปรากฏเป็นส่วนหนึ่งของ
สูจิบัตร เป็นเอกสารที่ใช้ประกอบในการสัมภาษณ์ ตอบค าถาม ในหัวข้อ Viva Voce    

3.4 Quick Study หมายถึง การเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน เป็นบทเพลง   
สั้น ๆ โดยไม่มีการเล่นดนตรีอ่ืนประกอบ เป็นบทเพลงคลาสสิกที่มีความยากง่ายในระดับเกรด 6 - 8 
ของสถาบัน ABRSM  
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4. ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นในการศึกษาและการน าเสนอแนวทางในการเตรียม
ตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ มี
เนื้อหาครอบคลุมประเด็นดังต่อไปนี้ 

4.1 หัวข้อในการสอบ 
     4.1.1 หัวข้อการสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     4.1.2 หัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     4.1.3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรประกอบการแสดง (Programme Note) 
     4.1.4 หัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 
4.2 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 
     4.2.1 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในหัวข้อการสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     4.2.2 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     4.2.3 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรประกอบการแสดง (Programme 
Note) 
     4.2.4 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน 
(Quick Study) 
4.3 การคิดวิเคราะห์ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 
     4.3.1 การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     4.3.2 การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     4.3.3 การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรประกอบการแสดง (Programme 
Note) 
     4.3.4 การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน 
(Quick Study) 
4.4 ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 
     4.4.1 ตัวอย่างแนวทางในหัวข้อการสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     4.4.2 ตัวอย่างแนวทางในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     4.4.3 ตัวอย่างแนวทางในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรประกอบการแสดง (Programme 
Note) 
     4.4.4 ตัวอย่างแบบฝึกหัดในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน 
(Quick Study) 
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นิยามศัพท์ 

ABRSM หมายถึง  สถาบัลรอยัล  มีชื่ อ เต็มว่ า  The Associated Board of the Royal 
Schools of Music (ABRSM) มีส านักงานใหญ่อยู่ที่กรุงลอนดอน สหราชอาณาจักรหรือที่รู้จักกันใน
นามประเทศอังกฤษ เป็นสถาบันชั้นน าในการสอบประเมินผลทางดนตรี จากประเทศอังกฤษที่ใหญ่
ที่สุด ก่อตั้งเมื่อปี ค.ศ. 1889 มีผู้เข้าร่วมในการสอบจ านวนกว่า 630,000 คนจาก 93 ประเทศท่ัวโลก 

วิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (Diplomas) หมายถึง การสอบวัดมาตรฐานวิชา
เปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดง (Music Performance) ของสถาบัน ABRSM 
ได้แก่ DipABRSM (Diploma of The Associated Board of the Royal Schools of Music)  

แนวทางในการเตรียมตัวสอบ หมายถึงเอกสารที่เป็นข้อแนะน าในการเตรียมตัวสอบปฏิบัติ
วิชาเปียโนด้านการแสดง ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ของสถาบัน ABRSM ประกอบด้วยประเด็น
ดังต่อไปนี้ 1) หัวข้อในการสอบ 2) สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบแต่ละหัวข้อ 3) การคิด
วิเคราะห์ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 4) ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดในการเตรียมตัวสอบ
แต่ละหัวข้อ 

การคิดวิเคราะห์ หมายถึงการคิดวิเคราะห์ และความเข้าใจในหัวข้อต่าง ๆ ในการสอบ 
สามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์และหลักการโดยการตรึกตรองใคร่ควรได้อย่างมีเหตุผลก่อนที่จะลงมือ
ปฏิบัติ 

ARSM (Associate of the Royal Schools of Music) หมายถึง การสอบวัดมาตรฐาน
วิชาเปียโนด้านการแสดง (Music Performance) ของสถาบัน ABRSM ส าหรับผู้ที่สอบผ่านเกรด 8 
ในระบบสอบเกรด และต้องการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงต่อไป เป็นการเตรียมความพร้อม
ด้านการแสดง โดยมีการสอบเฉพาะหัวข้อการแสดงเพียงอย่างเดียวเท่านั้น ซึ่งบทเพลงที่ใช้เลือกใน
การสอบจะเป็นบทเพลงชุดเดียวกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง  

การแสดงเดี่ยว (Recital) หมายถึงการสอบแสดงเดี่ยวเปียโน ในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ ในเวลา 35 นาที่ (มากหรือน้อยกว่าได้ไม่เกินร้อยละ 10 
คือ 3.5 นาที) ตามเกณฑ์มาตรฐานการสอบท่ีทางสถาบันได้ก าหนดไว้ 

การสอบสัมภาษณ์ (Viva Voce) หมายถึงการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่าเกี่ยวกับ
รายละเอียดในสูจิบัตรที่เขียนซึ่งมีความสัมพันธ์กับการเล่นบทเพลง 

สูจิบัตรการแสดง (Programme Note) หมายถึงการเขียนสูจิบัตรการแสดง ตามรายการ
แสดงที่เลือกสอบให้ได้จ านวน 1,100 ค า (มากหรือน้อยกว่าได้ไม่เกินร้อยละ 10 คือ 110 ค า) ตาม
เกณฑ์มาตรฐานการสอบที่ทางสถาบันได้ก าหนดไว้ 
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การเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) หมายถึง การบรรเลง
บทเพลงสั้น ๆ โดยที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน ไม่มีการเล่นดนตรีอ่ืนประกอบ เป็นบทเพลง
คลาสสิกที่มีความยากง่ายในระดับเกรด 6 - 8 ของสถาบัน ABRSM 

ระดับคะแนน หมายถึง ระบบคะแนนแบบล าดับขั้นของประเทศอังกฤษซึ่งประกอบด้วย
ล าดับขั้นอยู่ 3 ประเภท คือ Distinction (ดีเยี่ยม) Merit (ดี) และ Pass (ผ่าน) 
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้ทราบถึงหัวข้อและรายละเอียดในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้าน
การแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 

2. ได้แนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของ
สถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษท้ัง 4 หัวข้อได้แก่ 
2.1 การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
2.2 การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
2.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) และ 
2.4 การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study)



 
 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานประกอบการท าวิจัยเรื่อง 
แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล 
ลอนดอน สหราชอาณาจักร ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาประเด็นต่าง ๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับการเตรียมตัว
สอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงที่มีความแตกต่างจากการสอบในระบบเกรดปกติ โดยการสอบใน
ระดับสูงนี้ผู้สอบจะต้องมีการคิดวิเคราะห์ในเชิงดนตรีด้านต่าง ๆ เป็นส าคัญ โดยน าเสนอเป็นเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรี การคิดวิเคราะห์โดย
เน้นในระดับอุดมศึกษา เช่น มาตรฐานคุณวุฒิประดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ พ.ศ. 2558 
ลักษณะบัณฑิตพึงประสงค์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย การก าหนดระดับคุณภาพผลการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนตามทฤษฎีของ SOLO Taxonomy การเรียนทักษะปฏิบัติ การแสดงเดี่ยวเปียโน ทักษะการ
แสดง ทักษะการอ่านโน้ตสากล วิธีและแนวทางที่ใช้ในการฝึกทักษะการฝึกซ้อม สื่อและกิจกรรมที่ใช้
ในการฝึกทักษะปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับดนตรีและการเตรียมตัวสอบ 2) เอกสารรายละเอียดที่เกี่ยวข้อง
กับ การวัดและประเมินผลด้านการสอบทักษะปฏิบัติ การสอบวิชาเปียโน และการสอบวิชาเปียโนใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ เพ่ือ
เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการเตรียมตัวสอบเปียโนทั้ง 4 หัวข้อได้แก่ ทักษะด้านการบรรเลงบทเพลง 
(Recital) ทักษะการอ่านโน้ตสากล (Quick Study) การเขียนรายละเอียดลงในสูจิบัตรการแสดง 
(Programme Note) และการสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์ปากเปล่า (Viva Voce) มาตรฐานเกณฑ์
การสอบปฏิบัติ มาตรฐานเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบหัวข้อต่าง ๆ ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
รวมถึงการสอบ ARSM 3) กรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่งสามารถเรียงล าดับได้ดังนี้ 

ตอนที่ 1 การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี 
1.1 การคิดวิเคราะห์ 

1.1.1 มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ พ.ศ. 2558 
1.1.2 คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
1.1.3 การก าหนดระดับคุณภาพผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามทฤษฎีของ SOLO 

Taxonomy 
 1.2 การเรียนทักษะปฏิบัติ 

1.3 การแสดงเดี่ยวเปียโน (Piano Recital) 
      1.3.1 ทักษะการแสดง (Performance) 
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1.4 ทักษะการอ่านโน้ตสากล (Sight Reading) 
1.5 ทักษะการฝึกซ้อม (Practicing) 

      1.5.1 การฝึกการแสดงจริงก่อนสอบ 
      1.5.2 ชั่วโมงในการฝึกซ้อม 

     1.5.3 การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา 
1.6 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ทั่วไป และสื่อ แหล่งการเรียนรู้ทางดนตรี 
1.7 กิจกรรมประกอบการเรียนการสอนทั่วไป และกิจกรรมทางดนตรี 

ตอนที่ 2 การวัดและการประเมินผลด้านการสอบทักษะปฏิบัติและการสอบวิชาเปียโนใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM (Associated Board of Royal 
Schools of Music) ประเทศอังกฤษ 

2.1 การวัดและการประเมินผลด้านการสอบทักษะปฏิบัติ 
2.2 การสอบวิชาเปียโน 
2.3 เนื้อหาการสอบวิชาเปียโนในประดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของ

สถาบัน ABRSM 
2.3.1 ประวัติความเป็นมาของสถาบัน ABRSM 

     2.3.2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM 
: Diploma of the Associated Board of the Royal Schools of Music) 

     2.3.3 หัวข้อในการสอบการด้านการแสดงเดี่ยวเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูง (DipABRSM) 

     2.3.4 ข้อแนะน าทั่วไปในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อต่าง ๆ 
2.4 มาตรฐานเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละหัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับ

ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 
     2.4.1 การสอบในระดับ ARSM (Associate of the Royal Schools of Music) 

2017 
ตอนที่ 3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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ตอนที่ 1 การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี 

 การเรียนการสอนดนตรี 
 รองศาสตราจารย์อนงค์ศิริ วิชาลัย (2000) ได้กล่าวไว้ว่าการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมที่

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมมือกันด าเนินกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ เจตคติ โดยมีการวาง
แผนการจัดกิจกรรมเป็นล าดับขั้นตอน มีความสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (ทิศนา แขมมณี, 2558) 
ได้กล่าวว่าการเรียนการสอนเป็นการถ่ายทอดความรู้ทักษะและเจตคติของต่าง ๆ โดยมีการเตรียมการ
วางแผนมีขั้นตอนหรือกระบวนการสอนที่เป็นแบบแผนชัดเจนมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมเพ่ือที่จะบรรลุจุดมุ่งหมาย การเรียนการสอนในปัจจุบันจะเน้นที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้จากการกระท า ครูเป็นผู้ช่วยแนะน า และต้องใช้รูปแบบในการสอนหลากหลายให้เหมาะสมกับ
ผู้เรียนและจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 

 รูปแบบการเรียนการสอนจึงหมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอน ที่จัด
ไว้อย่างเป็นระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อต่าง  ๆ โดยมีการจัด
กระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่างๆ เข้ามาช่วย
ท าให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการที่ยึดถือ ซึ่งได้รับการพิสูจน์ ทดสอบหรือยอมรับ
ว่ามีประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นแบบแผนในการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์เฉพาะของ
รูปแบบนั้น ๆ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน (ทิศนา แขมมณี, 2550) โดยสามารถแบ่ง
ระบบการออกแบบการเรียนการสอนตามได้แก่ วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ มโนทัศน์ กิจกรรม สื่อ การ
วัดและการประเมินผล บันทึกผลการสอน (ทิศนา แขมมณี, 2558) 

ในปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศได้เข้ามามีบทบาทในการเรียนรู้เป็นอย่างมาก ท าให้การเรียน
การสอนมีการพัฒนามาเป็นล าดับจนถึงปัจจุบัน การเรียนการสอนนับว่าเป็นศาสตร์ที่ส าคัญอย่างหนึ่ง 
ศาสตร์การสอน หมายถึงระบบวิชาความรู้เกี่ยวกับการสอน ในขณะที่ครูกับผู้เรียนอยู่ในกระบวนการ
เรียนการสอนจะเห็นได้ชัดว่าองค์ประกอบส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอน คือ 1) ครูผู้สอน 
(Teacher) 2) ผู้เรียน (Student) 3) สาระและเนื้อหา ได้แก่เรื่องการจัดระบบ สาระหลักสูตรเนื้อหาที่
เกี่ยวข้องกับดนตรี (Content) 4) วิธีการหรือกิจกรรมในการเรียนการสอน (Context) เกี่ยวกับ
องค์ประกอบต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องการเรียนการสอน ได้แก่ เทคนิควิธีการสอน สถานที่ สื่อ วัส ดุ
อุปกรณ์ต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งเป็นทฤษฎีทางการศึกษาของ ดร. สไตเนอร์ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555a)  

ในทางดนตรีสาระดนตรีเป็นองค์ความรู้ที่ส าคัญ สาระดนตรีประกอบไปด้วยเนื้อหาดนตรีและ
ทักษะดนตรี ในส่วนของเนื้อหาดนตรีประกอบไปด้วยองค์ประกอบดนตรีและวรรณคดีดนตรี  
องค์ประกอบดนตรี ได้แก่โครงสร้างดนตรีประกอบด้วยจังหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปประพันธ์ 
สีสัน ลักษณะของเสียงและรูปแบบ วรรณคดีดนตรีประกอบด้วยบทเพลงและประวัติดนตรี  บทเพลง 
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เป็นองค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องราวของบทเพลงในแง่มุมต่าง ๆ ได้แก่เรื่องของผู้ประพันธ์เพลง ประวัติ 
รูปแบบ ลักษณะของบทเพลงที่ผู้ประพันธ์แต่ละคนได้ประพันธ์ไว้  ประวัติดนตรีเป็นองค์ความรู้
เกี่ยวกับเรื่องราวของประวัติดนตรีในยุคต่าง ๆ ซึ่งมีบริบทและลักษณะในแง่มุมต่าง ๆ กัน ทักษะดนตรี 
คือการปฏิบัติหรือการแสดงทางด้านดนตรีออกมาเป็นผลงานของการเรียนรู้  แสดงถึงความเข้าใจ มี
การฝึกฝน แบ่งออกเป็น 6 ประเภท คือการฟัง การร้อง การเคลื่อนไหว การเล่น การสร้างสรรค์และ
การอ่าน โดยการเรียนรู้ดนตรีต้องมีการเรียนการกระท าอย่างต่อเนื่องและควรเป็นล าดับขั้นตอนเริ่ม
จากง่ายไปยาก ในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงนอกจากจะใช้ทักษะในการ
บรรเลงบทเพลง การอ่านโน้ตดนตรีสากล การท าความเข้าใจในบทเพลง การมีความรู้ในเรื่องวรรณคดี
ดนตรีและประวัติศาสตร์ดนตรีและน าทักษะในด้านต่าง ๆ มาบูรณาการเข้าด้วยกันเพ่ือน ามาประกอบ
กับการเขียนสูจิบัตรและน ามาใช้ในการตอบค าถามแบบปากเปล่าในด้านความเข้าใจในองค์ความรวม
ทั้งหมดของบทเพลงที่ใช้สอบ 

ดนตรีเป็นโสตศิลป์จึงมีความส าคัญที่ท าให้ผู้เรียนได้เกิดการรับรู้ได้สัมผัสกับโสตศิลป์น าไปสู่ความ
ซาบซึ้งภายในจิตใจ ท าให้เกิดความอ่ิมเอิบ เห็นคุณค่า ชื่นชมในความงามของทางดนตรี ในด้านสาระ
ทางดนตรีผู้เรียนควรศึกษาเนื้อหาหลักสูตรให้ครบถ้วนในทุกหัวข้อดังที่กล่าวมาแล้วตามความ
เหมาะสมของระดับการเรียนรวมทั้งสภาพการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตัวผู้เรียน
และการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจะท าให้เกิดความครบถ้วนสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น กระบวนการเรียนดนตรีที่
ถูกต้องจะช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิดความเข้าใจเห็นคุณค่าและความซาบซึ้งในดนตรี ส่วนในด้านการ
จัดกิจกรรมเนื่องจากดนตรีเป็นเรื่องของทักษะ การก าหนดกิจกรรมก็ต้องเน้นในด้านการปฏิบัติทักษะ
ทางดนตรีโดยตรง เพ่ือให้ตรงตามเป้าหมายและให้การเรียนดนตรีเป็นไปอย่างไม่น่าเบื่อ ในด้านการ
ก าหนดการประเมินผล ควรจะมีการทดสอบทางด้านเนื้อหาและทักษะดนตรี ทั้งในภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ การประเมินผลเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้เห็นถึงการพัฒนาของผู้เรียนว่าเป็นไปตาม
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ สามารถน ามาปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนให้ดีขึ้นนอกจากนี้ควรดูผล
การเรียนประกอบด้วยเพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอนและหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

จุดประสงค์ของการเรียนรู้ดนตรีเป็นการเรียนเพ่ือความรู้ความเข้าใจในสาระดนตรีซึ่งประกอบไป
ด้วยด้านเนื้อหาและเป็นการพัฒนาด้านทักษะการปฏิบัติท าให้เกิดความซาบซึ้งในสุนทรียทางดนตรี 
เป็นการเสริมสร้างรสนิยมที่เหมาะสมท าให้ผู้เรียนมีเจตคดีที่ดีต่อดนตรี เห็นคุณค่าและประโยชน์ของ
ดนตรีและยังสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด ารงชีวิตหรือสามารถน าไปประกอบอาชีพได้
อย่างเหมาะสม (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555a)  

ในงานวิจัยเรื่องแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง
ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักรในตอนนี้จะเน้นเรื่องการเตรียมตัวสอบ การประเมินผล
ของผู้เรียนในเนื้อหาสาระดนตรีและทักษะดนตรี จากทฤษฎีของสไตเนอร์ที่กล่าวมาแล้วในส่วนนี้จะ
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เน้นในส่วนของเนื้อหา (Content) ในการสอบ ผู้เรียนรวมทั้งผู้สอนที่สนใจในการสอบในเรื่องของการ
เตรียมตัวก่อนสอบในระดับนี้ควรจะเรียนรู้รายละเอียดในเรื่องต่าง ๆ ตามเนื้อหาสาระดนตรีและ
ทักษะดนตรีมาแล้วเป็นในระดับหนึ่งเป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็นเรื่องทฤษฎีดนตรี จังหวะ ท านอง เสียง
ประสาน รูปประพันธ์ สีสัน ลักษณะของเสียงและรูปแบบ วรรณคดีดนตรี  บทเพลงและประวัติดนตรี 
รวมถึงทักษะในด้านต่าง ๆ โดยในการสอบจะเน้นทักษะในเรื่องการเล่นหรือการบรรเลงบทเพลง การ
อ่าน ในที่นี้หมายถึงการอ่านโน้ตสากลจากบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน การคิดสร้างสรรค์ 
โดยการเอาองค์ความรู้ทั้งหมดที่ได้เรียนมาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติมาบูรณาการเขียนออกมาเป็น
รายละเอียดของบทเพลงในสูจิบัตรการแสดง และทักษะในการฟัง การสื่อสารกับกรรมการในการสอบ
สัมภาษณ์ปากเปล่า ในด้านกิจกรรมดนตรีผู้เรียนควรมีการฝึกการแสดงสดต่อหน้าผู้ชมไม่ว่าจะเริ่ม
จากจ านวนน้อยไปจนถึงจ านวนมาก เพ่ือเป็นประสบการณ์ในการเตรียมตัวก่อนสอบ ในด้านการวัด
และประเมินผลดนตรีหากผู้เรียนมีการเรียนทักษะที่ดี มีการขวนขวายในรายละเอียดของด้านเนื้อหา
ของบทเพลงที่จะเล่น ตามเกณฑ์การสอบที่ทางสถาบันได้ก าหนดไว้เพ่ือท าความเข้าใจในระเบียบ
ข้อบังคับ เกณฑ์การตัดสินต่าง ๆ ในการสอบ รวมถึงมารยาท ธรรมเนียม วัฒนธรรมในการแสดงเช่น
การแต่งกายก็จะส่งผลดีต่อการสอบ ทั้งหมดนี้เป็นกระบวนการเตรียมตัวมาจากการเรียนการสอน
ดนตรีทั้งสิ้น ซึ่งผู้เรียนควรจะมีผู้สอนที่สามารถให้ค าแนะน าในแนวทางที่ถูกต้อง มีความเข้าใจ
รายละเอียดในการสอบเป็นอย่างดี เพ่ือจะช่วยในการเตรียมตัวและการก าหนดการจัดจุดประสงค์ใน
การเรียนการสอนในแต่ละข้ันตอนได้ถูกต้อง 
1.1 การคิดวิเคราะห์ 

การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติพุทธศักราช 2530 ค าว่า 
คิดหมายถึง นึกคิด ระลึก ตรึกตรอง ส่วนค าว่า วิเคราะห์หมายถึงว่า ดู สังเกต ใคร่ครวญ อย่าง
ละเอียดรอบครอบในเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล โดยหาส่วนดี ส่วนบกพร่อง หรือจุดเด่นจุดด้อย
ของเรื่องนั้น ๆ แล้ว เสนอแนะสิ่งที่ดีที่ที่เหมาะสมอย่างยุติธรรม มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายของการคิดไว้ดังนี้ 

บลูม Bloom, 1956 (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539) ให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ 
เป็นความสามารถในการแยกแยะเพ่ือหาส่วนย่อยของเหตุการณ์เรื่องราวหรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่า
ประกอบด้วยอะไร มีความส าคัญอย่างไร อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล และท่ีเป็นอย่างนั้นอาศัยหลักการ
ของอะไร 
     สุวิทย์ มูลค า (2548) ให้ความหมายของการวิเคราะห์และการคิดวิเคราะห์ว่าการวิเคราะห์ 
(Analysis) หมายถึง การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือค้นหาว่า
มีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง ท ามาจากอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไรและมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์
กันอย่างไร การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) หมายถึงความสามารถในการจ าแนก แยกแยะ
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องค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์และหา
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหา สภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญ
ของสิ่งที่ก าหนดให้ 

เกรียงศักดิ ์เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นความสามารถในการ
จ าแนกแจกแจงและแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งอาจจะเป็น
วัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น 
เพ่ือค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้น 

จากความหมายของการคิดวิเคราะห์สามารถสรุปได้ว่าความสามารถในการพิจารณาไตร่ตรอง
แก้ปัญหาที่แม่นย ามีความละเอียดในการจ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูลเรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ
อย่างช านาญ โดยการหาหลักฐานที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงหรือข้อมูลที่น่าเชื่อถือมาสนับสนุนหรือ
ยืนยันเพ่ือพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจเชื่อหรือสรุป 

ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 
ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ได้จ าแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห์ ไว้เป็น 3 ด้าน (สุวิทย์ มูลค า, 

2548) คือ 1) การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการแยกแยะค้นหาส่วนประกอบที่
ส าคัญของสิ่งหรือเรื่องราว 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์
ของส่วนส าคัญต่าง ๆ โดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผล หรือความ
แตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง 3 ) การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถใน
การหาหลักความสัมพันธ์ส่วนส าคัญในเรื่องนั้น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยอาศัยหลักการใด  

องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 1) การตีความความเข้าใจและใช้เหตุผลแต่สิ่งที่

ต้องการดูวิเคราะห์ 2) การมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์ 3) การช่างสังเกตสงสัยช่างถาม
ขอบเขตของค าถามที่เก่ียวข้องกับการคิดวิเคราะห์โดยยึดหลัก 5 W 1 H คือใคร (Who) อะไร (What) 
ที่ไหน (Where) เมื่อไหร่ (When) ท าไม (Why) อย่างไร (How) 4) การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ซึ่ง
หมายถึงค าถามจะต้องมีเทคนิคในการตั้งค าถามเพ่ือใช้ในการวิเคราะห์ มีการใช้เหตุผลประกอบอย่าง
ถูกต้อง เช่น มีวัตถุประสงค์และเป้าหมาย มีความคิดเห็นหรือกรอบความจริงที่น่าเอามาอ้างน ามา
สนับสนุน ความถูกต้องของสิ่งที่อ้างอิง การอ้างอิงข้อมูลข่าวสารเหตุการณ์หรือสิ่งต่าง ๆ ที่มีหลักการ 
มีความชัดเจน การสร้างความคิดหรือความคิดรวบยอด ต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญคือทฤษฎี กฎ 
หลักการ ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุผลกับสมมติฐาน การลงความคิดเห็น และการน าไปใช้ 

เทคนิคในการตั้งค าถามเพ่ือการวิเคราะห์เป็นเรื่องที่ส าคัญ มีคุณสมบัติ 8 ประการได้แก่ 1) ความ
ชัดเจน คือความชัดเจนของปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นส าคัญของการคิด 2) ความเที่ยงตรงเป็นค าถามท่ีบอก
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ว่าทุกคนสามารถตรวจสอบได้ถูกต้องตรงกันหรือไม่ 3) ความกระชับความพอดี หมายถึง มีความ
กะทัดรัดความเหมาะสมความสมบูรณ์ของข้อมูล 4) ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องเป็นการตั้งค าถามเพ่ือคิด
เชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ 5) ความลึก หมายถึงความหมายของระดับที่ลึกของความคิดที่ลึกซึ้งมีการ
ตั้งค าถามที่สามารถเชื่อมโยงไปยังการคิดหาค าตอบที่ลึกซึ้งได้ 6) ความกว้างของการมอง การทดลอง
เปลี่ยนมุมมอง โดยให้ผู้อ่ืนช่วย 7) หลักตรรกวิทยา มองในด้านของความคิดเห็นและการใช้เหตุผล   
8) ความส าคัญ เป็นการตั้งค าถามเพ่ือตรวจสอบว่า สิ่งเหล่านั้นมีความส าคัญ (จักรกริช บุญลี, 2555) 

กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
กระบวนในการคิดวิเคราะห์ (ภัทรภร ผลิตากุล, 2552) ได้เสนอแนะแนวทางในกระบวนการคิดไว้

ดังต่อไปนี้ 1) ก าหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ เพ่ือน ามาวิเคราะห์ 2) ก าหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์ที่
ต้องการจะวิเคราะห์ เพ่ือที่จะสามารถตั้งเป็นค าถามวัตถุประสงค์  ปัญหา 3) ก าหนดหลักการ หรือ
หลักเกณฑ์ว่ามีความเหมือนหรือต่างกัน 4) พิจารณาแยกแยะเป็นขั้นตอนของการวิเคราะห์ แยกแยะ
สิ่งที่ก าหนดให้ออกเป็นส่วน ๆ 5) สรุปค าตอบรวบรวมประเด็นส าคัญแล้วน ามาสรุปเป็นค าตอบ 
 สรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์เป็นการแบ่งหรือแยกแยะสิ่งที่สนใจ หรือสิ่งที่เราต้องการศึกษา
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ หรือออกเป็นแง่มุมต่าง ๆ แล้วท าการศึกษาส่วนย่อย ๆ นั้นอย่างละเอียด ซึ่งจะ
ท าให้เกิดความเข้าใจหรือมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่สนใจหรือสิ่งที่ต้องการศึกษาได้มากขึ้น โดยใช้หลักการ
ช่างสังเกต ช่างถาม ขอบเขตของค าถาม ยึดหลัก 5 W 1 H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ที่ไหน 
(Where) เมื่อไร (When) เพราะเหตุใด (Why) อย่างไร (How) และการคิดวิเคราะห์ยังเป็นพ้ืนฐาน
ของการคิดลักษณะ  อ่ืน ๆ เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) การคิดเพ่ือตัดสินใจ 
(Decision Making) การคิดแก้ปัญหา (Problem Soloing) และการคิดสร้างสรรค์  (Creative 
Thinking) 

1.1.1 มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ พ.ศ. 2558 
การสอบด้านการแสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM 

ประเทศอังกฤษเทียบเท่าได้กับการเรียนวิชาเอกดนตรีด้านการแสดงในระดับอุดมศึกษาตามบริบท
ของประเทศไทย จากประกาศของกระทรวงศึกษาธิการเรื่อง มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขา
ศิลปกรรมศาสตร์ ณ วันที่ 30 ธันวาคม พ.ศ. 2558 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2558) ได้แบ่งสาขาวิชา
ออกเป็น 2 กลุ่มได้แก่ กลุ่มวิจิตรศิลป์และกลุ่มประยุกต์ศิลป์ กลุ่มสาขาวิชาดุริยางคศิลป์จัดอยู่ในกลุ่ม
วิจิตรศิลป์ โดยลักษณะของสาขาศิลปกรรมศาสตร์มีลักษณะในเชิงวิชาชีพหรือกึ่งวิชาชีพที่ มีการเรียน
ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยมีคุณลักษณะของบัณฑิตอันพึงประสงค์ได้แก่ 1 ) มีคุณธรรม 
จริยธรรม จิตส านึกสาธารณะในสาขาวิชาชีพ มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 2 ) มีความรู้ใน
หลักของศาสตร์ทางศิลปกรรมที่เกี่ยวข้องทั้งทางภาคทฤษฎีและปฏิบัติ สามารถสร้างสรรค์ผลงาน
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ศิลปะเพ่ือประกอบอาชีพได้ 3) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์และประเมินคุณค่าทาง
สุนทรียะได้อย่างมีวิจารณญาณ 4) มีความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนและมีทักษะในการ
จัดการทางศิลปกรรม 5) สามารถสื่อสารและน าเสนอแนวความคิดที่เป็นรูปธรรมฐานผลงานทาง
ศิลปกรรม 6) สามารถใช้ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศในการสื่อสารและใช้เทคโนโลยีได้ดี  7) 
สามารถแสดงออกและพัฒนาทักษะทางศิลปะได้ตามความถนัดและความสามารถเฉพาะตน 

เนื้อหาสาระส าคัญของสาขาวิชา 
เนื้อหาสาระส าคัญของกลุ่มสาขาวิชาดุริยางคศิลป์มีลักษณะเฉพาะ ประกอบด้วยองค์ความรู้

ที่มุ่งเน้นการแสดงออกของผลงานดนตรีเพ่ือสื่อทางเสียงด้วยสีสันผ่านทักษะความสามารถและความ
ช านาญพิเศษทางด้านปฏิบัติและการแสดงออกเก่ียวกับเครื่องดนตรี มีความรู้ด้านทักษะดนตรี ประวัติ
ดนตรี การสร้างสรรค์ผลงานดนตรีตลอดจนการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมต่อการน า เสนอคุณค่าและ
ความไพเราะด้วยภาษาเสียง 

กลุ่มสาขาวิชาดุริยางคศิลป์ประกอบด้วยองค์ความรู้คือ 1) ความรู้ทางประวัติดนตรี เช่น 
ดนตรีตะวันตก ดนตรีร่วมสมัย ดนตรีนานาชาติเป็นต้น 2) ทฤษฎีดนตรี เช่น ทฤษฎีดนตรีตะวันตก 
เป็นต้น 3) ทักษะปฏิบัติ เช่น การแสดงเดี่ยวโดยยึดมาตรฐานตามที่หลักสูตรก าหนด 4) ความคิด
สร้างสรรค์ทางดนตรี เช่น การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ 5) เทคโนโลยีดนตรี 
เช่น เทคโนโลยีเพ่ือช่วยงานดนตรี 6) ดุริยนิพนธ์และ/หรือการน าเสนอผลงานทางดนตรี 

กลยุทธ์การสอน 
กลยุทธ์การสอนการศึกษาและการเรียนการสอนให้ศึกษาสาระการเรียนรู้ทั้ง 3 ด้านคือ

ภาคทฤษฎี ภาคปฏิบัติและการสร้างสรรค์ รวมทั้งความรู้ด้านคุณค่า ด้านความรู้ความสามารถในเชิง    
สหวิทยาการ การเรียนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในการค้นคว้าเฉพาะตัว มีการสัมมนาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและการสาธิตจากอาจารย์ผู้สอนหรือผู้ เชี่ยวชาญ มีการฝึกทักษะในการน าเสนอและ
อธิบายโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสารกับผู้ อ่ืน มีทักษะในการใช้ภาษาไทยและ
ภาษาต่างประเทศ ให้มีการฝึกฝนทักษะด้านต่าง ๆ เพ่ือวิเคราะห์และแก้ปัญหาด้วยตนเองโดยสร้าง
ทักษะในการอภิปรายและน าเสนอด้วยการแสดงผลงานสู่สาธารณะ 

จากรายละเอียดมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ พ.ศ. 2558 
กระทรวงศึกษาธิการดังกล่าวสามารถสรุปและเปรียบเทียบกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง
ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ได้ดั้งต่อไปนี้ 
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ตารางที่  2.1 ตารางแสดงมาตรฐานการเรียนรู้และการเชื่อมโยงกับการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง  

หัวข้อ รายละเอียด การเช่ือมโยงเกีย่วกับการสอบ 

คุณธรรม จริยธรรม 
(Ethics and Moral) 

1. มีความซื่อสัตย์สุจริตมีวินัยและมีความ
รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
2. มี ทั ศนคติ ที่ เ ปิ ดกว้ า งยอมรับฟั ง
แนวคิดของผู้อื่น 
3. มีจิตอาสาจิตส านึกสาธารณะ 

สามารถน าผลการสอบไป
พัฒนาในการเรียนการสอน
ดนตรีในการประกอบอาชีพ
อย่างซื่อสัตย์สุจริตและมีความ
รับผิดชอบ 

ความรู้ 
(Knowledge) 

1.มีความรอบรู้ในศาสตร์ทางศิลปกรรม
และศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง  
2. มีความสามารถใช้ในการค้นคว้า
แก้ปัญหาและพัฒนาทางด้านศิลปกรรม
ศาสตร์อย่างเป็นระบบ 
3. มีความรู้ในทางศิลปะที่สัมพันธ์กับ
บ ริ บ ท ท า ง สั ง ค ม ภู มิ ปั ญ ญ า แ ล ะ
วัฒนธรรม 
4. มีความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานหรือธรรม
เนียมปฏิบัติในการประกอบวิชาชีพ 

มีความรู้ทั้ งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบั ติ  สามารถน า ไป
สร้างสรรค์ผลงานเพื่อประกอบ
อาชีพได้  
มีความรู้ทางด้านวัฒนธรรม 
ประวัติ ศาสตร์ดนตรีในบริบท
ต่าง ๆ เพื่อน ามาเป็นข้อมูลใน
การตีความในหัวข้อการเขียน
สูจิบัตรและการตอบค าถาม
แบบปากเปล่า 
มีความรู้ เกี่ยวกับธรรมเนียม
ปฏิบัติในด้านการแสดงเดี่ยว
เปียโน 

ทักษะทางปัญญา 
(Cognitive Skill) 

1. สามารถค้นคว้ารวบรวมและประเมิน
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลายอย่าง
มีวิจารณญาณ 
2. สามารถวิเคราะห์สังเคราะห์และเสนอ
แนวทางแก้ไขปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ 
3. สามารถบูรณาการความรู้กับศาสตร์
อื่นเพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางวิชาการ
และวิชาชีพได้ 
4. มีความคิดสร้างสรรค์และมีปฏิภาณ
ไหวพริบในการสร้างผลงาน 

สามารถค้นคว้าหาข้อมูลจาก
แหล่งความรู้ที่หลากหลายเพื่อ
น ามาใช้ประกอบในการบรรเลง
บทเพลงและการสร้างสรรค์สูจิ
บัตรการแสดง และการเตรียม
ตัวในการตอบค าถามในหัวข้อ 
Viva Voce  
ส า ม า ร ถ น า ค ว า ม รู้ จ า ก
ประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ 
พร้อมการใช้ปฏิภาณไหวพริบ 
มาบูรณาการใช้ในการสอบใน
หัวข้อ การเล่นโน้ตที่ไม่เคยเห็น
มาก่อนอย่างฉับพลัน 
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หัวข้อ รายละเอียด การเช่ือมโยงเกีย่วกับการสอบ 

ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 
(Interpersonal Skill and 
Responsibility) 

1. มีภาวะผู้น าเข้าใจบทบาทหน้าที่ของ
ตนเองรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและ
มนุษยสัมพันธ์ที่ดี 
2. มีความรับผิดชอบต่องานของตนเอง
และสามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ  
3. สามารถแสดงความคิดเห็นอย่างมี
เหตุผลตรงไปตรงมาและเคารพในความ
คิดเห็นท่ีแตกต่าง 

สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นใน
การประสานงาน เตรียมการ 
จัดการในเรื่องต่าง ๆ เช่น ใน
เรื่องสถานที่ ห้องสอบ เครื่อง
ดนตรีที่ ใ ช้สอบ ใช้ซ้อมก่อน
และในวันสอบ 

ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
ก า ร สื่ อ ส า ร  แ ล ะ ก า ร ใ ช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
(Numerical Analysis, 
Communication and 
information Technology 
Skills) 

1. สามารถสื่อสารด้วยการพูดฟังอ่าน
เขียนในการสื่อสารโดยทั่วไปตลอดจนใช้
วิธีการสื่อสารทางศิลปกรรมและน าเสนอ
ผลงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
2. สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน
การสืบค้นข้อมูลเพื่อการสร้างสรรค์
ผลงานหรือการน าเสนอผลงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
3. มีความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้ เ ชิ งตั ว เลขหรือ เทคโนโลยีที่
เหมาะสมส าหรับงานศิลปกรรม 

มีความสามารถในการอ่านโน้ต
สากล การบรรเลง การเขียนสูจิ
บัตร และการถามตอบท่ีต้องใช้
ภาษาอังกฤษในการสอบและ
ก า ร สื่ อ ส า ร ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ  แ ล ะ มี
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อน า
ข้อมูลมาประกอบการเขียนสูจิ
บัตรการแสดง และความเข้าใจ
ใ น บ ท เ พ ล ง ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ  

ทักษะพิสัย 
(Professional Skills) 

สามารถใช้ทักษะปฏิบัติทางศิลปกรรม
ศาสตร์ในการสร้างสรรค์ผลงาน 

สามารถท าการแสดงเดี่ ยว
เปียโนในการสอบได้อย่างดี 

 
1.1.2 ลักษณะบัณฑิตพึงประสงค์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
คุณลักษณะบัณฑิตพึงประสงค์ในระดับปริญญาตรีของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยนั้นประกอบไป

ด้วย 9 หัวข้อและประเด็นความรู้ดังต่อไปนี้ (ส่วนส่งเสริมและพัฒนาวิชาการ ส านักงานวิชาการ, 
2553) 
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ตารางท่ี 2.2 คุณลักษณะบัณฑิตพึงประสงค์ในระดับปริญญาตรีของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
หัวข้อ ประเด็น ปริญญาตร ี

1. มีความรู้ รู้รอบ 
 
รู้ลึก 

มีความรู้ในหลายสาขาวิชาและสามารถประยุกต์ใช้ในการ
ด ารงชีวิต รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม 
มีความรู้ความเข้าใจในสาขาวิชาที่เรียนอย่างถ่องแท้และเป็น
ระบบทั้งหลักการ ทฤษฎี และการประยุกต์ใช้ มีความรู้ที่
ทันสมัยในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง 

2. มีคุณธรรม มีคุณธรรมและจรยิธรรม 
 
มีจรรยาบรรณ 

ศรัทธาในความดีมีหลักคิดและแนวปฏิบัติในทางส่งเสริมความดี
และคุณค่าความเป็นมนุษย์ มีความรับผิดชอบมีศีลธรรม 
ซื่อสัตย์สุจริต และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมอย่างสันติ 
มีระเบียบวินัยและเคารพกฎกติกาของสังคม ประพฤติปฏิบัติ
ตาม 
จรรยาบรรณวิชาชีพ 

3. คิดเป็น สามารถคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 
สามารถคิดรเิริม่
สร้างสรรค ์
มีทักษะในการ 
คิดแก้ปัญหา 

มีทักษะในการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลและคิดแบบองค์รวม 
 
 
สามารถคิดริเริ่มสร้างสรรค์จากพ้ืนฐานของความรู้ที่เรียน 
 
สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบโดยประยุกต์ใช้ความรู้ที่เรียน
มา 

4. ท าเป็น มีทักษะทางวิชาชีพ มีทักษะในการปฏิบัติงานตามมาตรฐานวิชาชีพ ติดตาม
ความก้าวหน้าในศาสตร์ รู้วิธีแก้ปัญหา และต่อยอดองค์ความรู้
ได้ 

 มีทกัษะทางการสื่อสาร - ใช้ภาษาไทยได้ดีมากทั้งการฟัง พูดอ่าน และเขียน เพื่อการ
สื่อสารให้เหมาะกับสถานการณ์ 
- ใช้ภาษาอังกฤษได้ในระดับดีในการอ่าน และสามารถสื่อสาร
ด้วยการพูด ฟัง และเขียนในระดับดีพอสมควร 

 มีทักษะทาง 
เทคโนโลยี 
สารสนเทศ 

ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการสื่อสารและค้นคว้า
ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 มีทักษะทาง 
คณิตศาสตร์ และ 
สถิติ 

มีทักษะทางคณิตศาสตร์และสถิติในระดับพื้นฐาน 
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หัวข้อ ประเด็น ปริญญาตร ี

 มีทักษะการ 
บริหารจัดการ 

สามารถวางแผนและด าเนินการให้บรรลุเป้าหมาย มีมนุษย
สัมพันธ์ดีและท างานเป็นหมู่คณะ 

5. ใฝ่รู้และรู้จัก
วิธีการเรียนรู้ 

ใฝ่รู้ 
รู้จักวิธีการเรียนรู้ 
(Learning to learn) 

แสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งต่าง ๆ อย่างสม่ าเสมอ 
รู้จักเทคนิค วิธีและกระบวนการในการเรียนรู้ และสามารถ
น าไปใช้ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสม 

6. มีภาวะผู้น า - มองการณ์ไกล กล้าแสดงออก กล้าหาญ อดทน หนักแน่น รู้จัก
เสียสละ ให้อภัย และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น สุภาพ 
สามารถประสานความคิดและประโยชน์ด้วยหลักแห่งเหตุผล
และความถูกต้อง มีความซื่อสัตย์ สุจริต ยุติธรรม รักองค์กร 
เป็นผู้น ากลุ่มกิจกรรมได้ในระดับและสถานการณ์ที่เหมาะสม มี
ความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าท่ีของตนเองทั้งในฐานะผู้น า 
และผู้ตาม 

7. มีสุขภาวะ - ตระหนักถึงความส าคัญ รู้จักวิธีการ และดูแลสุขภาพกายและ
จิตของตนเอง มีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม ปรับตัวได้ ทนสภาพ 
กดดันได้ 

8 .  มี จิ ตอาสา
แ ล ะ ส า นึ ก
สาธารณะ 

- มีจิตส านึกห่วงใยต่อสังคม สิ่งแวดล้อม และสาธารณสมบัติ มี
จิตอาสา ไม่ดูดาย มุ่งท าประโยชน์ให้สังคม 

9. ด ารงความ
เป็นไทยใน
กระแสโลกา 
วิวัตน์ 

- ส านึกในคุณค่าแห่งตน คุณค่าแห่งความเป็นไทย รู้จักก าหนด
บรรทัดฐานแห่งความพอเหมาะพอดีในการครองชีวิต รวมทั้ง 
ตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและรู้เท่าทันการ
พัฒนาเปลี่ยนแปรของบริบททางสังคม เพื่อสามารถท างานและ 
อยู่ร่วมกับผู้อื่นที่มีวัฒนธรรมแตกต่างโดยยังด ารงความเป็นตัว
ของตัวและทะนุบ ารุงสืบสานวัฒนธรรมไทยได้อย่างเป็นอิสระ 
ยั่งยืน และมีสันติสุข 

ที่มา : ส่วนส่งเสริมและพัฒนาวิชาการ ส านักงานวิชาการ (2553) 

จากตารางคุณลักษณะบัณฑิตพึงประสงค์ในระดับปริญญาตรีของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในเรื่อง
ของการคิดเป็น ท าเป็น การใฝ่รู้และรู้จักวิธีการเรียนรู้เป็นคุณลักษณะส าคัญที่เหมือนกับคุณลักษณะที่
ต้องการของผู้สอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM เช่น 1) การคิดเป็น ผู้สอบต้อง
สามารถคิดได้ว่าในแต่ละหัวข้อที่จะสอบมีเนื้อหา รายละเอียดเป็นอย่างไร สามารถน าความรู้ในด้าน
ดนตรีที่เรียนมาน ามาวิเคราะห์ประกอบเพ่ือใช้ในการปฏิบัติ ดังเช่นในการสอบหัวข้อการแสดงเดี่ยว
เปียโน ผู้สอบจะต้องสามารถคิด พิจารณา วิเคราะห์ได้ว่าจะเลือกบทเพลงชนิดไหน ประเภทไหน ของ
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นักประพันธ์คนไหนที่น่าสนใจและเหมาะสมกับความสามารถและลักษณะเฉพาะตน เพ่ือจะได้
โปรแกรมการแสดงโดยรวมทั้งหมดที่ดีที่เหมาะสมมีคุณภาพที่ดีในที่สุด 2) การท าเป็น หลังจากผู้สอบ
สามารถเลือกโปรแกรมการแสดงที่ดีออกมาได้แล้ว ผู้สอบจะต้องมีความสามารถทางด้านทักษะปฏิบัติ
ที่ดี ที่ถูกต้องทั้งทางด้านเทคนิค และความเข้าใจในบทเพลงแต่ละเพลง 3) การมีทักษะทางการสื่อสาร 
ผู้สอบจะต้องมีความสามารถในการอ่าน ฟัง และเขียนในภาษาอังกฤษได้ดีในทุกกระบวนการสอบ 
เช่นการสอบในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า ผู้สอบจะต้องตอบค าถาม ท าการสื่อสารกั บ
กรรมการสอบด้วยภาษาอังกฤษ รวมถึงการสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง ผู้สอบจะต้องใช้
ทักษะในด้านการเขียนภาษาอังกฤษในการเขียนรายละเอียดของบทเพลงทุกเพลงในโปรแกรมที่เลือก 
4) มีทักษะทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ผู้สอบจะต้องมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่
เหมาะสมในการค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่ดี ที่มีประสิทธิภาพในการตีความบทเพลงและการ
น ามาเขียนลงในสูจิบัตรการแสดง 5) มีทักษะในการบริหารจัดการ ผู้สอบจะต้องสามารถวางแผนการ
สอบทั้งในภาพรวม และส่วนย่อย ๆ ในแต่ละหัวข้อว่าจะมีการเตรียมตัวสอบในระยะเวลาเท่าไหร่ที่
เหมาะสม ทั้งในการเรียนบทเพลง การซ้อม การปรับปรุงแก้ไข การซ้อมแสดงก่อนสอบ เมื่อไหร่ถึงจะ
สมัครสอบ แผนในการฝึกซ้อมกับเครื่องดนตรีหรือเปียโนตัวจริงที่จะใช้ในการสอบ เป็นต้น เพ่ือเป็น
การเตรียมตัวก่อนสอบและเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและบรรลุจุดประสงค์ตามที่ตั้งไว้ 6 ) การใฝ่รู้และ
รู้จักวิธีการเรียนรู้ เช่นผู้สอบควรจะมีการเรียนดนตรีอย่างสม่ าเสมอ มีการเข้าร่วมอบรม สัมมนาใน
หัวข้อต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการสอบ การรับชมการแสดงสดทั้งการแสดงเดี่ยวและการแสดงดนตรี
คลาสสิกในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อเป็นประสบการณ์และน ามาใช้ในการเตรียมตัวได้ 

1.1.3 การก าหนดระดับคุณภาพผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามทฤษฎีของ SOLO Taxonomy 
SOLO Taxonomy หรือ The Structure of Observed Learning Outcome Taxonomy คือ 

การก าหนดระดับคุณภาพผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งไม่มุ่งเน้นเฉพาะการสอน และการให้คะแนน
จากผลงานเท่านั้น แต่ SOLO Taxonomy เป็นกระบวนการที่ให้ความส าคัญว่า ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้ 
สิ่งที่ส าคัญประการหนึ่งคือ ครูจะมีวิธีสอนอย่างไรที่ผู้เรียนได้ใช้ปัญญาที่มีความซับซ้อนและก่อให้เกิด
พัฒนาการมากขั้น SOLO Taxonomy ได้รับการเสนอโดย Biggs and Collis (1982)  

University of South Australia (2011) ได้สรุปแบบของ SOLO Taxonomy ประกอบด้วย
ระดับความเข้าใจ 5 ระดับ ดังนี้ 

1. Pre-structural (ระดับโครงสร้างข้ันพื้นฐาน) คือ ในระดับนี้ผู้เรียนจะยังคงไม่เข้าใจจุดมุ่งหมาย
ที่แท้จริง และยังคงใช้วิธีการง่าย ๆ ในการท าความเข้าใจสาระเนื้อหา เช่น ผู้เรียนรับทราบแต่ยังคง
พลาดประเด็นที่ส าคัญ 

2. Uni-structural (ระดับมุมมองเดียว) คือ การตอบสนองของผู้ เรียนจะมุ่งไปที่มุมมองที่
เกี่ยวข้องเพียงมุมมองเดียว เช่น สามารถระบุชื่อได้ จ าได้ และท าตามค าสั่งง่ายๆได้ 
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3. Multi-structural (ระดับหลายมุมมอง) คือ การตอบสนองของผู้เรียนจะมุ่งเน้นไปที ่  หลาย ๆ 
มุมมองโดยการปฏิบัติต่อผู้เรียนจะเป็นไปอย่างอิสระ เช่น สามารถอธิบายได้ ยกตัวอย่างได้ หรืออาจ
เชื่อมโยงได้ 

4. Relational (ระดับเห็นความสัมพันธ์) คือ การบูรณาการความสัมพันธ์ต่าง ๆ เชื่อมโยงเข้า
ด้วยกัน เช่น ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ เปรียบเทียบ ระบุความแตกต่าง แสดงความสัมพันธ์ อธิบายเชิง
เหตุผล และน าไปใช้ได้ 

5. Extended abstract (ระดับขยายนามธรรม) คือ จากขั้นบูรณาการเชื่อมโยงความสัมพันธ์เข้า
ด้วยกัน จากนั้นจึงมาสู่การสร้างเป็นแนวคิดนามธรรมขั้นสูง หรือการสร้างทฤษฎีใหม่ เช่น การ
สร้างสรรค์ สะท้อนแนวคิด สร้างทฤษฏีใหม่ เป็นต้น 

จากเนื้อหาและข้อมูลในหัวข้อการคิดวิเคราะห์ ทั้งในด้านมาตรฐานการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา 
คุณลักษณะบัณฑิตพึงประสงค์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในระดับปริญญาตรีและการเตรียมตัว
สอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงรวมถึงหลักทฤษฎีต่าง ๆ ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า แนวความคิด
วิเคราะห์เป็นสิ่งจ าเป็นขั้นพ้ืนฐานในการเตรียมตัวสอบภาคปฏิบัติ ทั้งในระดับอุดมศึกษาและในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ทักษะทางปัญญา (Cognitive Skill) มีความส าคัญอย่างยิ่ งทั้งในด้าน
ความสามารถในการค้นคว้าหาความรู้รวบรวมประเมินข้อมูลจากแหล่งความรู้ ต่าง ๆ การวิเคราะห์
สังเคราะห์เสนอแนวทางแก้ไขได้อย่างสร้างสรรค์การ สามารถบูรณาการความรู้ในด้านดนตรีกับ
ศาสตร์อ่ืน ๆ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางวิชาการและทางวิชาชีพ มีความคิดสร้างสรรค์ที่มีปฏิภาณไหว
พริบ สิ่ งเหล่านี้ล้วนเป็นสิ่ งส าคัญและเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญในการเตรียมตัวสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงทั้งสิ้น เช่นในเรื่องการค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ต้องใช้ความคิด
การวิเคราะห์ว่าแหล่งข้อมูลใดเป็นแหล่งข้อมูลที่มีประสิทธิภาพสามารถน าข้อมูลมาใช้ได้เพ่ือน ามา
เขียนสร้างสรรค์ในเล่มสูจิบัตรการแสดง หรือเป็นข้อมูลในการเตรียมตัวตอบค าถามในการสอบ
สัมภาษณ์แบบปากเปล่า การวิเคราะห์แก้ไขปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ อาทิเช่นการสอบในหัวข้อการ
บรรเลงโน้ตเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันผู้สอบสามารถใช้ความรู้ที่เรียนมาและประสบการณ์
ในการบรรเลงในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในการบรรเลงเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนได้อย่างราบรื่น 
การบูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ รวมทั้งความรู้ทางด้านดนตรี บริบททางสังคม ทุกอย่างสามารถน าไป
เขียน และตีความได้ในการเขียนเล่มสูติบัตรการแสดง ในด้านความคิดสร้างสรรค์ สามารถสร้างสรรค์
ออกมาได้เป็นเล่มสูจิบัตรที่สมบูรณ์อันมีเนื้อหาที่ครบถ้วน รวมถึงหัวข้อการแสดงเดี่ยวซึ่งต้องใช้
ความคิดวิเคราะห์ในการเลือกเพลงให้ออกมาได้เป็นโปรแกรมทั้งหมดที่สมบูรณ์ที่น่าสนใจที่เหมาะสม
กับผู้สอบ เป็นต้น     
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1.2 การเรียนทักษะปฏิบัติดนตรี 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555a) ได้กล่าวถึงหลักการทั่วไปในการเรียนทักษะดนตรีไว้ว่ามี 7 อย่างได้แก่      

1) เสียงก่อนสัญลักษณ์ เนื่องจากดนตรีเป็นเรื่องของเสียง วิธีเรียนดนตรีควรจะเริ่มจากการฟังเสียงให้
เข้าใจแล้วค่อยเรียนสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในล าดับถัดไป 2) ความถูกต้องและความไพเราะ ทักษะดนตรี
เป็นเรื่องของความถูกต้องและความไพเราะที่ต้องท าควบคู่กันไป 3) การมีดนตรีการ (Musicianship) 
เป็นเรื่องที่ส าคัญที่ช่วยให้การเล่นมีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 4) ทักษะการฝึกซ้อม การฝึกซ้อมที่ถูกต้อง มี
จุดประสงค์ที่ชัดเจน การฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอจะเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการพัฒนาทักษะการเล่น
ดนตรี   5) ทักษะการแสดง เป็นทักษะด้านการถ่ายทอดการแสดงจึงมีความส าคัญและควรค านึงถึง
การแสดงที่มีคุณภาพให้มากที่สุด 6) การประเมินผลตนเอง การเรียนทักษะดนตรีจ าเป็นต้องมีการ
ประเมินการเรียนการเล่นของตนเองอยู่เสมอเพ่ือน าข้อมูลข้อบกพร่องต่าง ๆ ไปปรับปรุงพัฒนาฝีมือ
ของตนเองให้ดีขึ้นไป  7) การแก้ไขปรับปรุงและพัฒนาทักษะ เป็นการปรับปรุงแก้ไขความสามารถให้
ดีขึ้น ขึ้นอยู่กับศักยภาพของแต่ละบุคคล 

นอกจากหลักการข้างต้นแล้วทางด้านสาระและเนื้อหาที่ใช้ในการเรียนทักษะปฏิบัติควรประกอบ
ไปด้วย บทเพลง แบบฝึกหัด ท่านั่ง การใช้กล้ามเนื้อ รู้จักลักษณะและคุณสมบัติของเครื่องดนตรี การ
อ่านโน้ตสากล (Sight Reading) การเล่นโดยการสร้างสรรค์ (Improvisation) การฝึกโสตประสาท 
การคิดวิเคราะห์บทเพลง การเรียนทฤษฎีดนตรีและประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก 

นอกจากนี้การมีความรู้ด้านทฤษฎีในเรื่องรูปแบบการเรียนรู้ทางด้านทักษะ (Psycho-Motor 
Domain) ดังทีท่ิศนา แขมมณี (2558) ได้กล่าวไว้ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนทางด้านทักษะ เป็น
รูปแบบที่มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ การกระท า หรือการแสดงออก  
ต่าง ๆ ซึ่งจ าเป็นต้องใช้หลักการ วิธีการ ที่แตกต่างไปจากการพัฒนาทางด้านจิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย 
รูปแบบที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางด้านนี้ที่ส าคัญ ๆ ซึ่งจะน าเสนอในที่นี้มี 3 รูปแบบมี
ดังต่อไปนี้ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน (Simpson) 
2. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow) 
3. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) 
1.2.1 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน (Simpson) 

ทักษะเป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับการพัฒนาทางร่างกายของผู้เรียน  ซึ่งเป็นความสามารถในการ
ประสานการท างานของกล้ามเนื้อและร่างกาย  ในการท างานที่มีความซับซ้อนและต้องอาศัย
ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อหลาย ๆ ส่วน  การท างานดังกล่าวเกิดขึ้นจากการสั่งงานของสมอง  
จะต้องมีปฏิสัมพันธ์กับความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น  ทักษะปฏิบัตินี้สามารถพัฒนาได้ด้วยวิธีการฝึกฝน  หรือถ้า
หากได้รับการฝึกที่ดีแล้วจะเกิดความถูกต้อง  ความคล่องแคล่ว  ความเชี่ยวชาญ  และความคงทน  
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ผลของพฤติกรรมหรือการกระท าสามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว  ความแม่นย า  ความแรงหรือ
ความราบรื่นในการปฏิบัติ ผลของพฤติกรรมหรือการกระท าสามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว ความ
แม่นย า ความแรงหรือความราบรื่นในการจัดการ ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 
7 ขั้น (Simpson, 1972) คือ 

1. ขั้นการรับรู้ (Perception) เป็นขั้นการให้ผู้เรียนรับรู้ในสิ่งที่จะท า โดยการให้ผู้เรียน
สังเกตการณ์ท างานนั้นอย่างตั้งใจ  

2. ขั้นการเตรียมความพร้อม (Readiness) เป็นขั้นการปรับตัวให้พร้อมเพ่ือการท างานหรือ
แสดงพฤติกรรมนั้น ทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ โดยการปรับตัวให้พร้อมที่จะท าการ
เคลื่อนไหวหรือแสดงทักษะนั้น ๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ที่ดีต่อการที่จะท าหรือแสดงทักษะ
นั้น ๆ 

3. ขั้นการสนองตอบภายใต้การควบคุม (Guided Response) เป็นขั้นที่ให้โอกาสแก่ผู้เรียน
ในการตอบสนองต่อสิ่งที่รับรู้ ซึ่งอาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระท า หรือการแสดงทักษะนั้น 
หรืออาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนลองผิดลองถูก (Trial and Error) จนกระทั่งสามารถตอบสนองได้อย่าง
ถูกต้อง 

4. ขั้นการให้ลงมือกระท าจนกลายเป็นกลไกท่ีสามารถกระท าได้เอง (Mechanism) เป็นขั้นที่
ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเชื่อม่ันในการท าสิ่งนั้น ๆ  

5. ขั้นการกระท าอย่างช านาญ (Complex Overt Response) เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนได้
ฝึกฝนการกระท านั้น ๆ จนผู้เรียนสามารถท าได้อย่างคล่องแคล่ว ช านาญเป็นไปโดยอัตโนมัติและด้วย
ความเชื่อมั่นในตนเอง 

6. ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช้ (Adaptation) เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุงทักษะหรือ
การปฏิบัติของตนให้ดียิ่งขึ้น และประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่าง ๆ 

7. ขั้นการคิดริเริ่ม (Origination) เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่าง
ช านาญ และสามารถประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายแล้ว ผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ ๆ 
ในการกระท าหรือปรับการกระท านั้นให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ 

ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ ผู้เรียนจะสามารถกระท าหรือแสดงออกอย่าง
คล่องแคล่ว ช านาญ ในสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
และความอดทนให้เกิดข้ึนในตัวผู้เรียนด้วย 

1.2.2 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow) 
แฮโรว์ (Harrow, 1972) ได้จัดล าดับขั้นของการเรียนรู้ทางทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น โดยเริ่มจาก

ระดับที่ซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่มีความซับซ้อนมาก ดังนั้นการกระท าจึงเริ่มจากการเคลื่อนไหว
กล้ามเนื้อใหญ่ไปจนถึงกล้ามเนื้อย่อย ล าดับขั้นดังกล่าว ได้แก่ การเลียนแบบ การลงมือกระท าตาม
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ค าสั่ง การกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ การแสดงออกและการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ โดยมี
วัตถุประสงค์คือ มุ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสามารถทางด้านทักษะปฏิบัติต่าง ๆ กล่าวคือ ผู้เรียน
สามารถ ปฏิบัติหรือกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ และช านาญ  

แฮร์โรว์ ได้จัดล าดับขั้นของการเรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิบัติโดยเริ่มจากระดับที่ซับซ้อนน้อย
ไปจนถึงระดับที่มีความซับซ้อนมาก ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น คือ 

1. ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนสังเกตการกระท าที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ซึ่งผู้เรียน
ย่อมจะรับรู้หรือสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วน แต่อย่างน้อยผู้เรียนจะสามารถบอกได้ว่า 
ขั้นตอนหลักของการกระท านั้น ๆ มีอะไรบ้าง 

2. ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง เมื่อผู้เรียนได้เห็นและสามารถบอกขั้นตอนของการกระท าที่
ต้องการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนลงมือท าโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็น ผู้เรียนอาจลงมือท าตามค าสั่งของ
ผู้สอน หรือท าตามค าสั่งที่ผู้สอนเขียนไว้ในคู่มือก็ได้ การลงมือปฏิบัติตามค าสั่งนี้แม้ผู้เรียนจะยังไม่
สามารถท าได้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างน้อยผู้เรียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือท าและค้นพบปัญหา
ต่าง ๆ ซึ่งช่วยให้เกิดการเรียนรู้ และการปรับการกระท าให้ถูกต้องสมบูรณ์ขึ้น 

3. ขั้นการกระท าอย่างถูกต้องสมบูรณ์ (Precision) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องฝึกฝนจน
สามารถท าสิ่งนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่จ าเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีค าสั่งน าทางการ
กระท า การกระท าที่ถูกต้องแม่นย าตรง พอดี สมบูรณ์แบบ เป็นสิ่งที่ผู้เรียนจะต้องสามารถท าได้ในขั้น
นี้ 

4. ขั้นการแสดงออก (Articulation) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากขึ้นจนกระทั่ง
สามารถกระท าสิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบรื่น และด้วยความม่ันใจ  

5. ขั้นการกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถกระท า
สิ่งนั้น ๆ อย่างสบาย เป็นไปอย่างอัตโนมัติ โดยไม่รู้สึกว่าต้องใช้ความพยายามเป็นพิเศษซึ่งต้องอาศัย
การปฏิบัติบ่อย ๆ ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ ผู้เรียนจะเกิดการพัฒนาทักษะการปฏิบัติจน
สามารถกระท าไดอ้ย่างถูกต้องสมบูรณ์ 

1.2.3 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) 
เดวีส์ (Devies, 1971) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วน

ใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้น
ได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันไปเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็ว
ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์คือ มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อยจ านวนมากจะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น  ซึ่ง
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบมีทั้งหมด 5 ขั้น คือ 
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1. ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า ขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าที่
ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะหรือการ
กระท าที่สาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท าในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ 
ก่อนการสาธิต ครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรชี้แนะจุดส าคัญท่ีควรให้ความสนใจเป็น
พิเศษในการสังเกต 

2. ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท าหรือ
ทักษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระท าออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ 

3. ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือการ
แสดงแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้ค าชี้แนะ และช่วยแก้ไขจนกระทั้งผู้เรียนท าได้ เมื่อ
ได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ ท าเช่นนี้
เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน 

4. ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจจะแนะน าเทคนิควิธีการที่จะช่วย
ให้ผู้เรียนนั้นท างานได้ดีขึ้น เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้น ท าได้รวดเร็วขึ้น ท าได้ง่ายขึ้น หรือ
สิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 

5. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละ
ส่วนได้แล้วจึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเนื่องกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลาย ๆ ครั้งจน
สามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างช านาญ 

ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้ อย่างดี มี
ประสิทธิภาพ 

จากแนวคิดของนักการศึกษาทั้ง 3 ท่านที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปเป็นกระบวนการเรียน
ทักษะปฏิบัติได้ดังต่อไปนี้ 

1. ทักษะปฏิบัติเป็นพฤติกรรมการใช้อวัยวะเคลื่อนไหวของร่างกาย  ในการปฏิบัติกิจกรรม
หรืองานทั้งปวง  ซึ่งทักษะปฏิบัติเกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างพุทธิพิสัยกับสิ่งเร้าภายนอก ตั้งแต่ขั้น
การเรียนรู้ การพร้อมปฏิบัติ การตอบสนองตามผู้ปฏิบัติน า การปฏิบัติและการตอบสนองที่ซับซ้อน  
การปฏิบัตินั้นจะพิจารณาวิธีปฏิบัติงาน ผลการปฏิบัติงานและพฤติกรรมของผู้ปฏิบัติ 

2. จากทฤษฎี หลักการ และแนวคิดของรูปแบบการเรียนรู้ควรมีการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ 
การฝึกจากความซับซ้อนที่น้อย ไปหาความซับซ้อนที่มาก ให้เกิดความช านาญ ความคงทนจะท าให้
สามารถปฏิบัติได้อย่างรวดเร็ว แม่นย าและราบรื่นขึ้น และการฝึกจากทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก เชื่อม
ไปหาทักษะใหญ่ ๆ ท าให้ประสบความส าเร็จได้เร็วขึ้น 
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3. ผลที่ผู้เรียนจะได้รับ ผู้เรียนจะสามารถกระท าหรือแสดงออกอย่างคล่องแคล่ว ช านาญ ใน
สิ่งสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และความอดทนให้
เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน ผู้เรียนจะเกิดการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ จนสามารถกระท าได้อย่างถูกต้ อง
สมบูรณ์และสามารถปฏิบัติทักษะได้อย่างดี มีประสิทธิภาพ 

ตารางท่ี 2.3 ตารางการสรุปรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
นักการศึกษา กระบวนการเรียนการสอน ผลของการเรียนรู ้

Simpson, 
(1972) 

ทักษะเป็นเรื่องของการพัฒนาร่างกายของผู้เรียน
ประสานงานการท างานของกล้ามเนื้อและสมอง
ในส่วนต่างๆ ที่มีการปฏิสัมพันธ์กันกับความรู้สึกที่
เกิดขึ้นทักษะปฏิบัติสามารถพัฒนาได้ด้วยการ
ฝึกฝน ที่ ถู กต้ อง  จะ เกิดความคล่องแคล่ว
เช่ียวชาญและความคงทน สังเกตได้จากการ เล่น
ด้วยความแม่นย าและรวดเร็วมีความราบรื่นใน
การปฏิบัติ 

ผู้ เ รี ย นจะส ามา รถกระท าห รื อ
แสดงออกได้อย่างคล่องแคล่วช านาญ 
และยังช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
ความอดทนให้เกิดกับตัวผู้เรียนด้วย 

Harrow, 
(1972) 

การเรียนรู้ทางทักษะปฏิบัติ เริ่มจากการ เรียนรู้ใน
ระดับที่ซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่ซับซ้อนมาก 
การเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อใหญ่ไปจนถึงกล้ามเนื้อ
ย่อยที่เล็กกว่า ล าดับขั้นตอนได้แก่การเรียนแบบ
การลงมือท าตามค าสั่งการกระท าอย่างถูกต้อง
สมบูรณ์การแสดงออกและการกระท าอย่างเป็น
ธรรมชาติ 

ผู้เรียนจะได้รับการเรยีนรู้ตามรูปแบบ
และเกิดการพัฒนาทักษะการปฏิบัติ
จนสามารถกระท าได้อย่างถูกต้อง
สมบูรณ์ 

Davies, (1971) การพัฒนาทักษะปฏิบัติ ควรพัฒนาทักษะส่วน
ใหญ่ ซึ่งประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆจ านวนมาก 
ให้ผู้เรียน ได้ท าทักษะย่อยๆเหล่านั้นได้ก่อนแล้ว
ค่อยเช่ือมโยงต่อไปเป็นทักษะใหญ่จะช่วยให้
ประสบความส าเร็จได้ดีและรวดเร็วข้ึน 

ผู้เรยีนจะได้รับการเรียนรูต้ามรูปแบบ 
และสามารถปฏิบัตริักษาได้อย่างดมีี
ประสิทธิภาพ 

 
ดังนั้นการเรียนทักษะปฏิบัติผู้เรียนจะต้องมีความสนใจ ความรักในการเรียน มีทัศนคติที่ดีต่อ

การเรียนดนตรี มีความพร้อม มีความขยันอดทนมีวินัยในการเรียนและการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ มี
การประเมินการเรียนการเล่นของตนเองเพ่ือได้รับการปรับปรุงแก้ไขให้เป็นไปในแนวทางการพัฒนาที่
ดีขึ้น มีเครื่องมือเครื่องดนตรีประกอบการเรียนที่สมบูรณ์ในการเรียนและการฝึกซ้อม นอกจากการ
เรียนบทเพลงแล้วควรจะท าการฝึกด้านเทคนิคต่าง ๆ ตามความยากง่ายในระดับที่เรียนอยู่ เช่นการ
ฝึกแบบฝึกหัดต่าง ๆ ทั้งทางด้านเทคนิคการปฏิบัติ และการอ่านโน้ตซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการปฏิบัติที่ดี
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ท าให้การเล่นออกมาอย่างประณีต ช่วยให้ฝึกบทเพลงได้รวดเร็วและง่ายขึ้น มีการพัฒนาตนเองการ
เสาะหาความรู้เพิ่มเติมอย่างสม่ าเสมอเพ่ือเป็นการพัฒนาตนเองต่อไป 

สรุปได้ว่า ทักษะปฏิบัติหมายถึงการเคลื่อนไหวทางกายภาพ การควบคุมการเคลื่อนไหวของ
ร่างกายและการใช้ทักษะที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหว ประกอบด้วยการเคลื่อนไหวของร่างกายและ
การประสานสัมพันธ์ของทักษะต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นการเคลื่อนไหวของร่างกายแบบพ้ืนฐานหรือเป็นการ
แสดงการปฏิบัติงานตามกระบวนการต่าง ๆ จากแนวคิดต่าง ๆ เกี่ยวกับการจ าแนกล าดับขั้นของ
พฤติกรรมด้านทักษะพิสัยสามารถสรุปและสังเคราะห์ล าดับขั้นพฤติกรรมด้านทักษะพิสัยได้ 5 ล าดับ
ได้แก่ 1) การรับรู้และการปฏิบัติพ้ืนฐาน 2) การเตรียมความพร้อมและการเลียนแบบ 3) การฝึก
ปฏิบัติ 4)  การปฏิบัติเพ่ือความช านาญและ 5) การปรับเปลี่ยนหรือสร้างปฏิบัติการ สามารถสรุปได้
เป็นตารางดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2.4 ล าดับขั้นของทักษะพิสัย (กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2557) 
ล าดับขั้นทักษะพิสยัและ

ความหมาย 
Simpson  
(1972) 

Davies       
(1970) 

Harrow  
(1972) 

1.การรับรู้และการปฏิบตัิ
พื้นฐาน หมายถึงการ
ตอบสนองสิ่งเรา้โดยอตัโนมตัิ 
การรับรู้ ใส่ใจต่อสิ่งเร้าหรือ
เหตุกาณ์ที่เกี่ยวข้องกับการ
ปฏิบัติ โดยไม่ต้องอาศัยการ
เรียนู ้

1.การรับรู้ของ
ประสาทและ
กล้ามเนื้อ 
(Perception) 

 1.การเคลื่อนไหวแบบ
รีเฟล็กซ์ (reflex 
movements) 
2.การเคลื่อนไหว้ข้ันพ้ืนฐาน 
(Basic fundamental 
movement) 
3.การรับรู ้
 ( perceptual) 

2.การเตรียมความพร้อมและ
การเลยีนแบบ หมายถึงการ
เตรียมพร้อมในการปฏิบัติ การ
ท าตามตัวแบบหรือค าแนะน า
เกี่ยวกับการปฏบิัติ ขั้นตอนนี้
จะไมเ่ป็นอัตโนมัติและยังไม่
ราบรื่นนัก 

2.การเตรียมความ
พร้อมในการปฏิบตัิ 
(set) 
3.การปฏิบัตติาม
ข้อแนะน า 
(guided 
response) 

1.การเลยีนแบบ 
(imitation) 
2.การจัดการ 
(manipulation) 

 

3.การฝึกปฏิบตัิ หมายถึงการ
ปฏิบัติอย่างซ้ า ๆ ค่อย ๆ เป็น
อัตโนมัติและราบรื่นมากขึ้น 

4.การปฏิบัติจน
เป็นนิสัย 
(mechanism) 

 4.การท ากิจกรรมทาง
กายภาพ (physical 
activities) 
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ล าดับขั้นทักษะพิสยัและ
ความหมาย 

Simpson  
(1972) 

Davies       
(1970) 

Harrow  
(1972) 

4.การปฏิบัตดิ้วยความช านาญ 
หมายถึงการปฏบิัติอย่าง
คล่องแคล่ว แม่นย า ช านาญ 
การปฏิบัติขึ้นตอนนี้จะเป็น
อัตโนมัติและราบรื่น 

5.การปฏิบัติที่
สลับซับซ้อน 
(complex overt 
response) 

3.การปฏิบัติอยา่ง
แม่นย า (precision) 
4.การต่อประสาน 
(articulation) 
5.การปฏิบัติอยา่ง
เป็นธรรมชาติ 
(naturalization) 

5.การเคลื่อนไหวอย่างมี
ทักษะ (skilled 
movements) 

5.การปรับเปลี่ยนหรือสร้าง
ปฏิบัติการ หมายถึงการ
เปลี่ยนแปลงการปฏบิัติการ
ตามสถานการณ์ หรือสร้าง
ปฏิบัติการขึ้นมาใหม ่

6.การปรับเปลี่ยน
ปฏิบัติการ 
(origination) 

 6.การสื่อสารอย่าง
ตรงไปตรงมา (non-
discursive 
communication) 

 
กล่าวโดยสรุปได้ว่าการเรียนเรื่องทักษะปฏิบัติดนตรีที่กล่าวมาข้างต้นจะเน้นเรื่องการปฏิบัติ

เพียงอย่างเดียว ไม่มีการเน้นเรื่องการคิดวิเคราะห์ ในการเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง
หรือในระดับอุดมศึกษาสิ่งที่ส าคัญคือการคิดเป็นท าเป็น สามารถคิดวิเคราะห์เนื้ อหาในหัวข้อต่าง ๆ 
ได้ สามารถเชื่อมความสัมพันธ์ บูรณาการเนื้อหาได้เป็นอย่างดี เปรียบเทียบได้กับการสอบใน
ระดับพ้ืนฐานคือการสอบในระบบสอบเกรดกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงท าให้มีผู้สอบ
ในระดับนี้จ านวนน้อยและสอบไม่ผ่านเป็นจ านวนมาก ดังสถิติผู้เข้าสอบในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงที่ต่อเนื่องจากการสอบเกรด 8 ในระบบสอบเกรดตามตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 2.5 2014 Exam Statistics : Practical graded music exams by region, grade and 
results 

Part of the world Grade 
8 

เกรด 8 สอบ
ต่อ Dip 

ABRSM (%) 

DipABRSM 

Fail Pass Distinction Total Total 
Fail 
(%) 

UK & Ireland 9,199 7.95 252 394 86 732 34.4 
Rest of Europe 523 20.07 53 41 11 105 50.47 
East and South East 
Asia 

17,682 5.48 512 420 38 970 52.78 

Rest of Asia 238 22.26 30 17 6 53 56.60 
Rest of World 1,753 13.23 111 102 19 232 47.84 

ที่มา : ABRSM  2016 

 

การเรียนทักษะเปียโน 

 การเรียนเปียโนในปัจจุบันมีการเรียนการสอนเริ่มตั้งแต่อายุ 1 ปี – 6 ปี โดยมีลักษณะการ
เรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละประมาณ 3 – 6 คน โดยมีผู้ปกครองเข้าเรียนด้วยเนื้อหาเริ่มเรียนจากง่ายไปยาก
ดังเช่น  

1) หลักสูตรของโรงเรียนดนตรีคาไว (โรงเรียนดนตรีคาไว, 2015) มีหลักสูตรส าหรับนักเรียน
อายุ 1 ปีที่ชื่อว่า Coo Chan Land เป็นการใช้ดนตรีเป็นสื่อสัมผัสร่างกายและจิตใจระหว่างเด็กกับ
ผู้ปกครองและครูผู้สอนใช้การสอนแบบ Eurhythmics ให้เด็กๆมีความสุข สนุกสนานกับการร้องเพลง
ท าให้เด็กๆ รู้สึกสบาย สนุก และไม่เครียด หลักสูตรส าหรับนักเรียนอายุ 2 ปีที่ชื่อว่า Kulu Kulu 
Club ใช้ดนตรีกับการพัฒนามีการเล่านิทานประกอบดนตรีเพ่ือให้เกิดจินตนาการระหว่างภาพและ
เสียง มีเกมส์ดนตรีให้เด็ก ๆ ได้เล่นไปกับคุณครู และผู้ปกครองก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
Creativity ทางดนตรี หลักสูตร Hello Music Vol. 1 ส าหรับเด็กวัย 3 ปีเป็นการใช้ดนตรีที่คุณครู
บรรเลงให้ฟัง ฝึกร้องเพลงเริ่มให้เด็ก ๆ มีการเล่นเปียโนระดับพ้ืนฐาน มีการแข่งขันกันในเชิง
สร้างสรรค์ และรู้จักมองโลกในแง่บวก กระตุ้นพัฒนาการของผู้เรียนวัย 3 ปีได้อย่างรวดเร็ว และ
สร้างสรรค ์และหลักสูตร Hello Music Vol. 2 ส าหรับเด็กวัย 4 ปีมีการเพ่ิมทักษะการเล่นเปียโนโดย
ใช้ Rhythmic และ Solfeggio เป็นสื่อของการสอนให้ซึมซับกับจังหวะต่างๆโดยให้ร่างกายนั้นได้
สัมผัสกับ Melody และ Rhythm เด็ก ๆ จะเริ่มพัฒนาทักษะการอ่านมากขึ้น  

2) โรงเรียนดนตรียามาฮ่า มีหลักสูตรส าหรับเด็กเล็กที่ชื่อว่า Music Wonderland (โรงเรียน
ดนตรียามาฮ่า, 2017) เริ่มรับนักเรียนตั้งแต่อายุ 2 ปี 10 เดือน – 3 ปี 9 เดือน เป็นหลักสูตรที่เน้นการ



31 
 

 

ฝึกประสาทสัมผัสทางด้านการฟัง จังหวะและการรับรู้สุนทรียศาสตร์ของดนตรีผ่านเสียงดนตรีและ
แผ่นภาพ เพ่ือให้เด็กเกิดความสนใจและสร้างจินตนาการจากการฟัง ไปพร้อมกับการพัฒนาทางด้าน
กายภาพ, จิตใจ และอารมณ์ นอกจากนี้ยังมีหลักสูตรดนตรีพ้ืนฐานส าหรับเด็ก ชั้นต้น (Junior Music 
Course : JMC) ชั้นกลางตอนต้น (Junior Extension Course : JXC) ชั้นกลางตอนปลาย (Junior 
Advanced Course : JAC) และชั้นสูง (Advanced Extension Course : AXC) และหลักสูตรดนตรี
พิเศษส าหรับเด็ก ชั้นสูง (Special Advanced Course : SAC) เป็นหลักสูตรต่อเนื่องจาก JSAC ซึ่ง
เป็นการต่อยอดการประพันธ์เพลง เรียนรู้เสียงประสาน หรือ Ensemble ในระดับท่ีสูงขึ้น โดยเมื่อจบ
หลักสูตร จะได้รับการประเมินผล Yamaha Piano / Electone Grade 6 และรับใบประกาศนียบัตร
จาก Yamaha Music Foundation ประเทศญี่ปุ่น และหลักสูตรดนตรีพ้ืนฐานส าหรับเด็ก 6 ปี  
(Junior Step Fundamental Course : JSFC) ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนได้ทั้งแบบเดี่ยว และแบบ
กลุ่มมีการเพ่ิมเติมในเรื่องของการอ่านตัวโน้ต พร้อมกับการร้อง และเล่นโดยเมื่อจบหลักสูตร จะได้รับ
การประเมินผล Yamaha Grade 11 และรับใบประกาศนียบัตรจาก Yamaha Music Foundation 
ประเทศญีปุ่่น 

3) หลักสูตร Music for Little Mozart (MLM) มีการเปิดสอนในโรงเรียนดนตรี (KPN Music 
Academy, 2017) และโรงเรียนดนตรีทั่วไป เป็นหลักสูตรวิชาดนตรีพ้ืนฐานส าหรับเด็กเล็กที่มีอายุ 
ตั้งแต่ 3 ปีครึ่ง – 6 ปี เป็นวิชาที่มีชื่อเสียงที่สุดในสหรัฐอเมริกา ของ Alfred Publishing Inc. โดยให้
เด็กมีพัฒนาการทางด้านทักษะดนตรีตั้งแต่เยาว์วัย การเรียนรู้จากเสียงเพลงเพ่ือพัฒนาการทางด้าน
ทักษะการร้องเพลง การฟัง การเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ การเล่นเครื่องดนตรีคีย์บอร์ด การอ่าน
สัญลักษณ์ดนตรี และฝึกเขียนมีกิจกรรมมากมาย มีการเล่นคีย์บอร์ด การร้องเพลง การระบายสี และ
เกมดนตรี 

การเรียนเปียโนเดี่ยว 
 หลังจากที่นักเรียนได้เรียนจบหลักสูตรต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้นแล้วนักเรียนก็จะมาต่อด้วย
การเรียนเปียโนเดี่ยว โดยการเรียนการสอนจะเป็นการเรียนตัวต่อตัวกับครูผู้สอน (Private Lessons) 
ในเนื้อหาที่เน้นเรื่องทักษะปฏิบัติเปียโนอย่างเข้มข้นข้ึนในด้านเนื้อหาพร้อมกับการสอดแทรกการเรียน
ภาคทฤษฏีดนตรีตั้งแต่เบื้องต้นจนไปถึงในระดับสูงขึ้นต่อไป ส าหรับผู้ที่ไม่เคยเรียนหลักสูตรเด็กเล็กมา
ก่อนก็สามารถเรียนวิชาเปียโนเดี่ยวได้เช่นกัน โดยมีลักษณะการเรียนการสอนในหลากหลายรูปแบบ
ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของผู้เรียนเป็นหลัก เช่น การเรียนทางด้านบทเพลงในดนตรีคลาสสิก การเรียน
ทางด้านบทเพลงป๊อปปูล่า การเรียนหลักสูตรส าหรับผู้ใหญ่ เป็นต้น ท าให้การเรียนการสอนแบ่ง
ออกเป็น 2 แบบใหญ่ ๆ ได้คือ 1) การเรียนเพ่ือให้ได้ความรู้แต่ไม่ต้องการสอบเกรด 2) การเรียน
เพ่ือให้ได้ความรู้และต้องการจะสอบเกรดตามระดับความยากง่าย ซึ่งการเรียนในแบบที่สองนี้ส่วนมาก
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จะเป็นการเรียนการสอนในแบบดนตรีคลาสสิกเป็นหลัก มีเนื้อหาหัวข้อในการเรียนจะเข้มข้นขึ้นเช่น 
มีการเรียนเรื่องการบรรเลงบทเพลงในแบบต่าง ๆ ในยุคของดนตรีคลาสสิก เพ่ือเป็นการเตรียมตัวและ
ใช้สอบในหัวข้อการบรรเลงบทเพลง (Pieces) ส่วนมากจะให้เล่นจ านวน 3 เพลงในการสอบแต่ละ
เกรด การฝึกทางด้านเทคนิคเพ่ือพัฒนาการทางด้านการบรรเลงให้ดีขึ้น และเพ่ือเตรียมตัวสอบใน
หัวข้อ (Scale & Arpeggio) การเรียนทางด้านการฟัง เป็นการฝึกให้นักเรียนฟังในเรื่องระดับเสียง 
การฟังระดับเสียงสูงต่ า สั้นยาว ขั้นคู่ ฟังความแตกต่างของท านองที่ได้ยิน สามารถร้องโน้ตตามเสียงที่
ได้ยินได้ เป็นต้นเพ่ือเป็นการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการฟัง (Aural Test) และการเรียนในเรื่องการ
อ่านโน้ตดนตรีสากล การมีความสามารถในการอ่านโน้ตที่ดีจะมีประโยชน์ท าให้การเรียนการสอน การ
ฝึกบทเพลงใหม่ ๆ เป็นไปได้อย่างรวดเร็ว สามารถฝึกและบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนได้เป็น
อย่างดี และเพ่ือเตรียมตัวสอบในหัวข้อ (Sight Reading)  
 การสอบเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่จะกระตุ้นนักเรียนให้มีความขยันในการฝึกซ้อม มีเป้าหมายใน
การเรียนรู้ เป็นการวัดและประเมินผลการเรียนในแต่ละระดับได้ดีว่าเรียนไปแล้วมีการพัฒนาไปใน
แนวทางที่ถูกต้องและอยู่ในระดับใด โดยผู้เรียนและผู้สอนและผู้ปกครองจะต้องประสานงานท างาน
ร่วมกันในการเรียนการสอน เพ่ือวางแผนในการเรียน การฝึกซ้อม เข้าใจถึงเนื้อหาหัวข้อใน
รายละเอียดในการสอบซึ่งสิ่งเหล่านี้จะช่วยพัฒนาการเรียนเปียโนให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุด การสอบใน
ปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นการสอบของสถาบันของโรงเรียนต่าง ๆ แล้วยังมีการสอบที่ใช้สถาบันจาก
ต่างประเทศเข้ามาใช้ในการวัดและประเมินผล แบ่งออกเป็น 2 ระบบคือ 1 ) ระบบการสอบเกรด 
(Grade Examinations) ซึ่งแบ่งออกเป็นระดับจากง่ายไประดับยาก เช่น ระดับต้นก่อนเกรด 1 
(Preparatpry Test หรือ Initial) และต่อด้วยการสอบจากเกรด 1 จนถึงเกรด 8 และ 2) การสอบใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงที่มีความยากสูงกว่าระดับเกรด 8 ขึ้นไป นักเรียนส่วนมากจะสอบในระบบ
การสอบเกรด โดยมีเนื้อหาและหัวข้อในการสอบอยู่ 4 หัวข้อดังที่กล่าวมาแล้วข้างต้นคือ การสอบการ
บรรเลงบทเพลง การสอบทางด้านเทคนิค การสอบทางด้านทักษะการฟัง และการสอบทางด้านทักษะ
การอ่านโน้ตดนตรีสากล หลังจากการสอบแล้วนักเรียนจะได้รับใบประกาศนียบัตรในแต่ละระดับที่
สอบจากสถาบันที่สอบไว้เป็นหลักฐาน  
 นอกจากการเรียนทางด้านทักษะปฏิบัติแล้วนักเรียนจะต้องเรียนในภาคทฤษฎีดนตรีประกอบ
ไปด้วยพร้อม ๆ กัน เพราะความรู้จากการเรียนในภาคทฤษฎีจะช่วยส่งเสริมให้การเล่นในภาคปฎิบัติมี
ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น ในภาคทฤษฎีมีการสอบเช่นกัน โดยเป็นการสอบในระบบเกรดตั้ งแต่เกรด       
1 –  เกรด 8 โดยบางสถาบันจะมีกฎบังคับในการสอบเช่น สถาบัน ABRSM ของประเทศอังกฤษได้
เห็นความส าคัญของการเรียนทฤษฎีดนตรีจึงมีการก าหนดการเรียนทฤษฎีเบื้องต้นให้   นักเรียน
จะต้องเรียนอย่างน้อยให้ผ่านเกรด 5 เพราะในการสมัครสอบภาคปฏิบัติตั้งแต่เกรด 6 ขึ้นไปจะต้องใช้
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ใบประกาศนียบัตรทางภาคทฤษฎีเกรด 5 ประกอบในการสมัครสอบ ซึ่งหากไม่มีนักเรียนไม่สามารถ
สมัครสอบในเกรด 6 ขึ้นไปได้  

1.3 การแสดงเดี่ยวเปียโน (Piano Recital) 
การแสดงเดี่ยว (Recital) หมายถึงการแสดงดนตรีคนเดียวโดยไม่มีนักดนตรีอ่ืนมาร่วมเล่น

เป็นวง แต่บางครั้งมีนักดนตรีบรรเลงประกอบ (ณัชชา โสคติยานุรักษ์, 2550) การแสดงเดี่ยวส่วนใหญ่
เป็นการบรรเลงเครื่องดนตรีเพียงคนเดียว หรือที่เรียกกันว่า การบรรเลงเดี่ยว เช่น เดี่ยวเปียโน หรือ
ออร์แกน เป็นต้น  
 สมปอง พลอยสุข (2554) ได้กล่าวว่า การแสดงเดี่ยวเปียโนมีจุดประสงค์ เพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการแสดงเดี่ยวเปียโนของผู้แสดง ทั้งในด้านเทคนิคการเล่น การตีความบทเพลง และ
การแสดงอารมณ์ของบทเพลง นอกจากนี้ยังท าให้ผู้แสดงได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการแสดงเดี่ยวเปียโน
ตั้งแต่การเตรียมตัวไปจนถึงการวางตัวในระหว่างการแสดง 

ความส าคัญของการแสดงเดี่ยวเปียโน คือได้ศึกษาและค้นคว้าเกี่ยวกับการแสดงเปียโนในด้าน 
ต่าง ๆ เช่นการศึกษาเกี่ยวกับผู้ประพันธ์ ทั้งในด้านชีวประวัติ ด้านการประพันธ์ และแรงบันดาลใจใน
การประพันธ์เพลง การตีความบทเพลงที่เลือกมาแสดง เทคนิคการบรรเลง การวิเคราะห์บทเพลงเพ่ือ
เป็นประโยชน์ที่ใช้ในการฝึกซ้อม 

วัตถุประสงค์ของการแสดงเดี่ยวเปียโนเพ่ือศึกษาบทเพลงส าหรับเปียโนในยุคต่าง  ๆ เพ่ือ
ฝึกฝนและพัฒนาเทคนิคการบรรเลงเปียโน เพ่ือฝึกฝนและพัฒนาด้านการแสดงต่อหน้าสาธารณชน
เพ่ือสื่อสารบทเพลงส าหรับเปียโนอันทรงคุณค่าให้คงอยู่ต่อไป เพ่ือเผยแพร่ผลงานการแสดงเดี่ยว
เปียโนให้กับบุคคลที่สนใจทางด้านดนตรี เพ่ือรวบรวมข้อมูลของบทเพลงที่ใช้ในการแสดง เช่นประวัติ
ของบทเพลงและประวัติของผู้ประพันธ์เทคนิคการบรรเลงพิธีการฝึกซ้อม และการตีความบทเพลง 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการแสดงเดี่ยวเปียโน ได้แก่  
1) ผู้แสดงได้พัฒนาศักยภาพในด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน  
2) การตีความบทเพลงในแต่ละยุคและเทคนิคการบรรเลง  
3) ผู้แสดงได้ศึกษาบทเพลงจากยุคต่าง ๆ ตลอดจนได้ความรู้จากการศึกษารูปแบบการประพันธ์
และชีวประวัติของผู้ประพันธ์  
4) ผู้แสดงได้เรียนรู้วิธีการเตรียมตัวเพ่ือการแสดงเดี่ยวรวมทั้งการจัดการในด้านต่าง ๆ เช่นการ
ก าหนดวันเวลาสถานที่ การท าสูจิบัตรและโปสเตอร์การแสดง 
5) ผู้แสดงได้ประสบการณ์จริงจากการแสดงเดี่ยวเปียโนต่อหน้าสาธารณชน 
6) ให้ความรู้แก่ผู้ที่สนใจในบทเพลงคลาสสิกส าหรับเปียโนและสร้างแรงบันดาลใจ ให้กับคนรุ่น
ต่อไปที่ต้องการก้าวสู่การเป็นนักเปียโน 
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สรุปได้ว่าการเรียน การเล่นดนตรีจ าเป็นต้องมีการแสดงเป็นส่วนประกอบ การแสดงเดี่ยวเปียโน
นั้นเป็นการแสดงแบบเล่นคนเดียวโดยไม่มีเครื่องดนตรีอ่ืนประกอบ ผู้แสดงจะได้มีโอกาสในการ
แสดงออกถึงความรู้ความสามารถ ศักยภาพในด้านการเล่น ด้านเทคนิค ด้านการตีความ การ
แสดงออกทางอารมณ์ที่ต้องสื่อสารกับผู้ชมท าให้ได้เกิดการพัฒนา มีความสามารถในการเรียนรู้ใน
เรื่องการบริหารจัดการด้านต่าง ๆ ที่ต้องเตรียมตัวก่อนการแสดง ไม่ว่าจะเป็นการฝึกซ้อมหรือการ
เตรียมการเรื่องอ่ืน ๆ  ผู้แสดงจะได้สัมผัสกับประสบการณ์จริงในการแสดงต่อหน้าสาธารณชน และถือ
เป็นผลงานอย่างหนึ่งของผู้แสดงทีส่ร้างแรงบันดาลใจ ความภาคภูมิใจให้กับตนเอง 
 1.3.1 ทักษะการแสดง (Performance) 

ดนตรีคลาสสิก (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555b) หมายถึง ดนตรีที่มีลักษณะแตกต่างจากดนตรี
สมัยใหม่ ดนตรีประเภทนี้มีการพัฒนามาเป็นเวลาช้านานจนมีรูปแบบที่แน่นอน มีทฤษฎีที่สามารถ
เรียนรู้กันได้อย่างจริงจัง ลักษณะเด่นของดนตรีตะวันตกคือ ดนตรีที่มีลักษณะตรงกันข้ามกับดนตรี
พ้ืนเมือง เป็นดนตรีที่สร้างสรรค์ขึ้นมาเพ่ือศิลปะ มีรูปแบบที่สลับซับซ้อน เช่นท านอง จังหวะและยังมี
องค์ประกอบอ่ืน ๆ เช่นการประสานเสียง เครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงต้องเป็นเครื่องดนตรีที่มี
มาตรฐานและนักดนตรีที่มีความสามารถในการบรรเลงบทประพันธ์แต่ละชิ้นมีเนื้อหาที่ต้องการ
เทคนิควิธีในการบรรเลง 

การแสดงดนตรีในแต่ละยุคสมัย ผู้แสดงมักพยายามรักษารูปแบบของบทเพลงเอาไว้ การ
รักษารูปแบบของการแสดงให้เป็นไปตามยุคของดนตรีหรือแนวของผู้ประพันธ์นั้นเป็นสิ่งที่นิยมกันมาก 
การแสดงดนตรีตะวันตกมีองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555b) คือ ผู้แสดง ผู้
อ านวยเพลง และผู้วิจารณ์ดนตรี ในส่วนของผู้แสดง (Performer) โดยปกตินักดนตรีที่มีชื่อเสียง มี
ฝีมือในการเล่นดนตรีเป็นที่ยกย่องของคนทั่วไปมักจะมีความสามารถด้านดนตรีมาตั้งแต่เล็กทั้งสิ้น 
สิ่งจ าเป็นคือการเรียนดนตรีอย่างจริงจัง ทุ่มเทเวลาให้กับการศึกษาและการฝึกซ้อมเพ่ือสร้างเสริม
รสนิยมทางดนตรีและสร้างลีลาที่เป็นของตัวเอง เป็นผู้ที่เล่นดนตรีได้อย่างไพเราะลึกซ้ึง เป็นที่ชื่นชอบ
ของผู้ฟัง ซึ่งจะเรียกว่าเป็นศิลปินเดี่ยว (Soloist) 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2558) ได้กล่าวไว้ว่าหลักการของการแสดงดนตรีเป็นเรื่องของการถ่ายทอด
ความงดงามของเสียง การแสดงดนตรีจึงควรค านึงถึงคุณภาพให้มากที่สุด โดยมีวิธีการได้แก่ ความ
มั่นใจในความสามารถของตนเอง การฝึกซ้อมอย่างพอเพียงก่อนการแสดง การพักผ่อนอย่างพอเพียง
ก่อนการแสดง มีสมาธิในการแสดง มีการควบคุมอารมณ์ ความตื่นเต้น ความกลัว การแสดงออกอย่าง
เต็มความสามารถโดยค านึงถึงคุณภาพ การมีอารมณ์ร่วมไปกับบทเพลงอย่างแท้จริง มีความรักในการ
แสดง มีการวิเคราะห์ตนเอง มีความพึงพอใจในการแสดงของตนเอง และการให้โอกาสตนเอง 

จายอร์กี้ แซนดอร์ (G., 1995)ได้กล่าวถึงการแสดง (Public Performance) ไว้ว่า การแสดง
เป็นเป้าหมายสูงสุดของการเล่นดนตรี ในการเตรียมตัวการแสดงผู้แสดงควรมีการวิเคราะห์ (Analysis) 
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บทเพลง มีการตีความที่ถูกต้อง มีความสามารถทางด้านเทคนิคที่ดี มีความรู้ทางด้านทฤษฎีดนตรี มี
การฝึกซ้อมอย่างจริงจังและมีการพัฒนาปรับปรุงให้ดีขึ้น การไปดูการแสดงสดถือเป็นประสบการณ์ที่
ส าคัญและมีประโยชน์ในการเรียนรู้ เพราะในการแสดงจะมีทั้งสิ่งที่คาดหวังและสิ่งที่ไม่คาดหวังไว้
เกิดขึ้นได้เสมอ เพราะการแสดงจะแตกต่างจากการเล่นในห้องเรียนหรือการซ้อมอยู่ที่บ้าน ผู้แสดง
ต้องมีประสบการณ์และรู้จักวิธีการจัดการเช่น สภาพแวดล้อมสภาวะของห้องที่แสดง เปียโนเครื่องที่
จะต้องบรรเลง เรื่องของเสียง (Acoustic) ในห้อง สุขภาพของผู้แสดงรวมถึงเรื่องอารมณ์ เป็นต้น สิ่ง
ต่างๆ  เหล่านี้จะต้องมีการจัดการและการจัดเตรียมเพ่ือท าให้การแสดงสมบูรณ์ที่สุด  

เจนีน เอ็ม เจคอบสัน (Jacobson J. M., 2015) ได้กล่าวเกี่ยวกับการแสดงที่จะประสบ
ความส าเร็จ (Successful Performance) ไว้ว่าความส าเร็จในการแสดงเริ่มจากการที่ครูกับนักเรียน
ร่วมกันเลือกสรรบทเพลงที่จะแสดง ซึ่งจะท าให้นักเรียนอยากจะซ้อมและเล่นในบทเพลงที่ตนเองได้มี
ส่วนร่วมในการเลือกและบรรเลงด้วยความมั่นใจ เพลงที่เลือกควรมีความยากน้อยกว่าความสามารถ
ของผู้แสดง จะท าให้ผู้แสดงมีความมั่นใจ ในการบรรเลงและสามารถดึงดูดผู้ชมได้  ผู้แสดงต้องมีการ
ฝึกซ้อมบทเพลงแต่ละบทเพลงให้มีความพร้อม รวมถึงการจ าบทเพลงโดยอาจจะเริ่มจากการเล่นในแต่
ละหน้าแต่ละห้อง เล่นในอัตราความเร็วครึ่งหนึ่งของความเร็วจริงให้คล่องแคล่ว มีการบันทึกการ
แสดงหรือการซ้อมเพ่ือน ามาดูและใช้ในการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น เพ่ือเป็นการประเมินตนเองหรือ
อาจจะให้ครูผู้สอนและเพ่ือน ๆ ช่วยกันออกความคิดเห็นในการประเมิน ผู้แสดงควรมีประสบการณ์ใน
การเล่นบทเพลงในหลากหลายรูปแบบ ซึ่งจะช่วยให้การบรรเลงเป็นไปด้วยความเข้าใจ มีการตีความที่
ถูกต้องท าให้การแสดงเป็นไปได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ การแสดงสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 
รูปแบบได้แก่ 

1. การฝึกซ้อมแสดงอย่างไม่เป็นทางการ (Informal Performance Experience)  
ได้แก่การแสดง ระหว่างบทเรียนกับครูผู้สอนในห้องเรียน การแสดงบทเพลงให้คนในครอบครัวฟังใน
แต่ละสัปดาห์หรือ  การแสดงนอกสถานที่ ๆ อาจจะมีการจัดแบบไม่เป็นทางการ แต่สิ่งที่ส าคัญที่สุดใน
การซ้อมการแสดงทุกครั้งคือต้องมีการบรรเลงบทเพลงแบบไม่มีการหยุดหรือการหยุดแก้ไขในส่วนที่
เล่นผิดระหว่างการแสดง การแสดงอย่างไม่เป็นทางการ ได้แก่การแสดงในห้องเรียน หรือการแสดง
ภายในสถานที่เรียนซึ่งเป็นการแสดงต่อหน้าเพ่ือน ๆ นอกห้องเรียน ถือเป็นแนวทางที่ดีในการฝึกซ้อม
เกี่ยวกับการแสดงและหลังการแสดงทุกครั้งให้มีการออกความคิดเห็น ซึ่งจะเป็นค าแนะน าในการ
พัฒนาด้านการแสดงต่อไป  
 2. การแสดงอย่างเป็นทางการ ( Formal Performance Experience) ในการแสดง
อย่างเป็นทางการบทเพลงที่เลือกจะมาแสดงจะต้องมีการเรียนการสอนการเตรียมตัวบทเพลงละไม่ต่ า
กว่า 3 เดือนก่อนการแสดง รวมถึงการจ าเพลงและเล่นในอัตราความเร็วของบทเพลงให้ได้ภายใน 1 
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เดือนก่อน ท าการแสดง ซึ่งก่อนการแสดง 1 เดือนผู้แสดงควรมีการซ้อมการแสดงอย่างไม่เป็นทางการ 
เพ่ือเตรียมความพร้อม 

การเลือกบทเพลง (Selection of Repertoire)  

Lyke J. (2011) และ Taylor K (1996) ได้กล่าวไว้ว่าการเลือกบทเพลงเป็นสิ่งที่ส าคัญและ
ส่งผลต่อการแสดง การเลือกบทเพลงควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับผู้แสดงทั้งทางความสามารถ 
ความถนัด และทางสรีระ เช่นหากผู้แสดงมีมือขนาดเล็กไม่กว้างมาก ไม่สมควรเลือกบทเพลงที่จะ
แสดงที่มีการเล่นคอร์ดหรือ Octave แบบกว้าง ๆ และการเลือกบทเพลงผู้แสดงควรมีส่วนร่วมในการ
เลือกเพราะไม่มีใครอยากเล่นหรือซ้อมในบทเพลงที่ตนเองไม่ชอบ  ในด้านเทคนิคเป็นส่วนส าคัญอีก
ด้านหนึ่งที่มีผลต่อการแสดง ควรเลือกบทเพลงที่เหมาะเทคนิคของผู้แสดง ผู้แสดงควรฟังในสิ่งที่
ตนเองเล่นหรือซ้อมเสมอ มีการสังเกตไม่ว่าจะเป็นความดัง เบา (Dynamic) แนวท านอง (Musical 
Line) เรื่องของเสียง (Sound) และสัมผัสน้ าหนักในการเล่น (Touch) ในการเลือกบทเพลงควรให้มี
ความหลากหลายของรูปแบบ สไตล์เพลง ยุคสมัย รวมถึงความหลากหลายของนักประพันธ์เพลง หาก
เป็นโปรแกรมการแสดงดนตรีคลาสสิกทั่วไปควรเลือกบทเพลงที่ผู้แสดงมีความมั่นใจไว้    ต้น ๆ ของ
การแสดงเพ่ือให้เกิดความมั่นใจในการแสดงและลดความตื่นเต้น ไม่ควรเลือกบทเพลงประเภท 
Contemporary ในการเล่นก่อนเพราะจะมีน้ าเสียงที่กัด ๆ กัน (Dissonance) อาจจะเริ่มด้วยบท
เพลงที่มีน้ าเสียงที่นุ่มนวล อาทิเช่นบทเพลงของโมสาร์ท เป็นต้น ควรเลือกบทเพลงที่ส าคัญ ๆ 
(Climax) ไว้ในโปรแกรมครึ่งหลังของการแสดง ระยะเวลาในการแสดงอย่างเป็นทางการโดยทั่วไปจะ
มีระยะเวลาแสดงอยู่ที่ 35 – 45 นาทีในครึ่งแรก และ 35 นาทีในครึ่งหลังรวมถึงการพักระหว่างการ
แสดงประมาณ 15 นาที ในการสอบการแสดงเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงมีก าหนด
ระยะเวลาในการแสดงต่อเนื่องในเวลา 35 นาที 

ความกังวลในการแสดง (Performance Anxiety)  

อาการของความวิตกกังวลที่จะเกิดขึ้นมักจะได้แก่ มือเย็น ปวดท้อง ปากแห้ง อาการเหล่านี้
มักมาจากความคิดกังวลจากสมอง ผู้สอนสามารถช่วยลดความกังวลในด้านการแสดงด้วยวิธีการ
จัดการซ้อมการแสดงเสมือนจริง โดยอาจจะเริ่มจากการแสดงในห้องกับครูผู้สอนและเพ่ิมมาเป็นการ
แสดงต่อหน้าเพ่ือน ๆ และบุคคลในครอบครัว เริ่มจากการแสดงเล็ก ๆ เป็นมินิคอนเสิร์ตก่อนที่จะ
เริ่มท าการฝึกซ้อมแสดงต่อหน้าผู้ชมทั่วไป เพ่ือสร้างประสบการณ์และความมั่นใจให้กับผู้แสดง
ตามล าดับ โดยมีค าแนะน าที่จะช่วยท าให้คลายความกังวลได้ดีขึ้นเช่น 1) การหายใจลึก ๆ จะช่วยลด
อัตราการเต้นของหัวใจให้อยู่ในระดับที่สามารถควบคุมได้ 2) การผ่อนคลาย เป็นการยากที่จะแยก
เรื่องลักษณะทางกายภาพกับด้านอารมณ์ออกจากกัน การผ่อนคลายกล้ามเนื้อ เช่นการบริหาร
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กล้ามเนื้อบริเวณไหล่ เท้าก่อนแสดง หลังเวทีก่อนการขึ้นแสดง ทางด้านความคิดของผู้แสดง ให้คิด
เสมอว่าเราสามารถท าได้ ให้คิดในแง่บวก ให้ใช้สมาธิไปที่การเล่นฟังเสียงหรือสิ่งที่ก าลังบรรเลงอยู่ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ผู้ที่มีทักษะทางการแสดงที่ดีจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ  มีการศึกษา
เกี่ยวกับด้านประวัติศาสตร์ทางดนตรีในแต่ละยุค รวมถึงสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมในด้านต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องในแต่ละบทเพลง เพ่ือที่จะสามารถใช้ในการตีความและใช้ในการบรรเลงได้อย่างถูกลักษณะ
ถูกต้องตามรูปแบบ รวมถึงผู้แสดงต้องมีการเตรียมตัว มีการทุ่มเทในการฝึกซ้อม เพ่ือการแสดงดนตรี
ที่ถูกต้องตามหลักการและมีคุณภาพ ท าให้เกิดความพึงพอใจในการแสดงทั้งของตนเองและผู้ชม การ
เลือกสรรบทเพลงในโปรแกรมการแสดงควรเลือกให้เหมาะสมกับความสามารถทางด้านการเล่น ด้าน
สรีระ ด้านเทคนิค ผู้แสดงควรมีส่วนร่วมในการเลือกบทเพลงเพ่ือให้เกิดความชอบและสร้างความ
มั่นใจ หากเกิดอาการกังวลเกี่ยวกับการแสดง การซ้อมการแสดงย่อยหรือการแสดงเสมือนจริงบ่อย ๆ 
ต่อหน้าครู เพ่ือน ๆ หรือคนในครอบครัวก่อนการแสดงจะช่วยให้มีประสบการณ์ เข้าใจสิ่งที่จะเกิดขึ้น 
ท าการบันทึกวีดิโอเพ่ือน ามาดูและปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องให้ดีขึ้นต่อไป ทั้งหมดคือกระบวนการใน
การเตรียมตัวการแสดงให้ดีสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

1.4 ทักษะการอ่านโน้ตสากล (Sight Reading) 
ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งในการเล่นดนตรี การอ่านโน้ตแบบที่ไม่เคยเห็น

มาก่อนอย่างฉับพลันเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า Prima vista ซึ่งเป็นค าหรือวลีของชาวอิตาลีมักถูกน ามาใช้
กับการบันทึกบทเพลงและโน้ตทางดนตรี ในการเล่นเครื่องดนตรีนั้น “prima vista” หมายถึงการเล่น
เครื่องดนตรีจากการพบเห็น ' ตั้งแต่แรกเห็น ' (at first sight) หมายถึง ความสามารถที่นักดนตรีต้อง
ฝึกเพ่ือพัฒนาการอ่านออกได้ทันทีโดยไม่ต้องเตรียมตัวก่อน Udtaisuk (2005) ได้ให้ความหมายไว้ว่า 
การอ่านโน้ตแบบที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน คือความสามารถในการอ่านและผลิตเสียงของ
เครื่องดนตรีหรือเสียงร้องออกมาโดยทันทีที่ไม่เคยเห็นมาก่อน ทักษะการอ่านโน้ตมีความส าคัญต่อนัก
ดนตรีเป็นอย่างมากการอ่านโน้ตแบบที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันเป็นการสื่อสารในการเล่นหรือ
การเรียนส่วนใหญ่ของดนตรีจะใช้โน้ตดนตรีเป็นสื่อ เมื่อผู้เรียนดนตรีมีทักษะการอ่านโน้ตดนตรีที่ดีก็
จะสามารถท าให้ฝึกเล่นบทเพลงนั้น ๆ เป็นไปได้อย่างรวดเร็ว และช่วยส่งเสริมการปฏิบัติให้ถูกต้อง
ยิ่งขึ้น เป็นการปฏิบัติโดยอาศัยการรับรู้จากการมอง ประสาทสัมผัสความจ าและการแก้ไขปัญหา 
ความสามารถในการอ่านแบบฉับพลันนับเป็นสิ่งส าคัญส าหรับนักดนตรีทุกคนหรือแม้กระทั่งนักแสดง
มือสมัครเล่น แต่ส าหรับนักดนตรีที่มีฝีมือในวงออเครสตรา (orchestra) นั้นสิ่งนี้นับว่าเป็นทักษะที่
จ าเป็นส าหรับมืออาชีพเลยทีเดียว บางวงถึงกับมีการทดสอบเกี่ยวกับความสามารถในการ อ่านแบบ
ฉับพลันนี้ในการรับสมัครนักดนตรีด้วย 



38 
 

 

การอ่านโน้ตแบบฉับพลันเป็นการอ่านโน้ตจากด้านซ้ายไปขวา ท าความเข้าใจกับรูปแบบของ
กลุ่มของตัวโน๊ตจังหวะและท านองโดยผ่านกระบวนการคิดทางสมอง จากนั้นเกิดเสียงในความคิด 
และปฏิบัติเครื่องดนตรีตามโน้ตที่เห็นได้ทันที ผู้ที่สามารถปฏิบัติทักษะการอ่านโน้ตแบบฉับพลันได้ดี
จะต้องมีความสามารถในการมองโน้ตในภาพรวม เข้าใจประโยคดนตรี กลุ่มลักษณะจังหวะของตัวโน้ต 
รายละเอียดต่าง ๆ ในบทเพลง แม้แต่เกิดข้อผิดพลาดบ้าง ก็จะสามารถปฏิบัติในจังหวะต่อไปได้โดย
ยังคงรักษาอัตราความเร็วของจังหวะได้เป็นอย่างดี ผู้เล่นควรมีความรู้พ้ืนฐานทางด้านทฤษฎีดนตรี 
การปฏิบัติเครื่องดนตรีและมีประสบการณ์ในการอ่านโน้ตทางดนตรีมาพอสมควร 

นักดนตรีที่มีทักษะสูงสามารถอ่านโน้ตแบบฉับพลันแบบเงียบ ๆ ด้วยการมองดูโน้ตในบท
เพลงที่พิมพ์ออกมาและได้ยินมันอยู่ในหัวของพวกเขาโดยไม่ต้องเล่นหรือร้อง ส าหรับผู้ที่มีทักษะน้อย
กว่าอาจจ าเป็นต้องฮัมเพลงในล าคอหรือผิวปากเพ่ือที่จะอ่านโน้ตแบบฉับพลันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ความแตกต่างนี้จะคล้ายคลึงกับการอ่านบทกลอนร้อยแก้วในช่วงต้นของยุคกลางส าหรับ
ความสามารถในการอ่านในใจที่น่าทึ่งของ St. Augustine นอกจากนี้ Franz Liszt ก็นับเป็นคนหนึ่งที่
มีชื่อเสียงในความสามารถเล่นเปียโนขั้นสูงด้วยการอ่านโน้ตแบบฉับพลัน 

ฮาวาร์ด ชาร์เนท (Howard S, 1956) ได้กล่าวถึงสิ่งที่ผู้เล่นควรสังเกตและให้ความส าคัญในเรื่อง
การอ่านโน้ตมีหัวข้อส าคัญ ๆ ได้ดังต่อไปนี้  

1. การอ่านจังหวะ (Notation of Rhythm) หมายถึงจังหวะที่มีความสั้น ยาว ของค่าโน้ตที่
แตกต่างกัน รวมถึงการรวมกันของจังหวะในรูปแบบต่าง ๆ กับสัญลักษณ์ทางดนตรีที่มีความเกี่ยวข้อง
กัน เช่น อัตราก าหนดจังหวะ (Meter) เส้นกันห้อง (Bar Line, Double bar lines) เครื่องหมายเชื่อม
เสียงต่าง ๆ เช่น เครื่องหมายโยงเสียง (Tie) เครื่องหมายเชื่อมเสียง (Slur) เครื่องหมายหยุด (Rests) 
และอัตราความเร็วของบทเพลง (Tempo) ที่เป็นตัวก าหนดความช้า เร็วของบทเพลง 

2. เครื่องหมายประจ าจังหวะ (Time Signature) หมายถึงตัวเลขสองตัวที่ซ้อนกัน ก ากับอยู่ต้น
เพลงเป็นตัวก าหนดอัตราจังหวะซึ่งจะบอกจ านวนจังหวะในหนึ่งห้องและการเน้นจังหวะ หรือบางครั้ง
จะมีจังหวะขัด (Syncopation) คือจังหวะที่มีการเน้นจังหวะเบาและให้ความส าคัญกับจังหวะเบา
มากกว่าจังหวะหนัก ท าให้ขัดความรู้สึก ซ่ึงเป็นเทคนิคหนึ่งในการสร้างสรรค์รสชาติให้กับบทเพลง มัก
ใช้ในช่วง สั้น ๆ เพ่ือไม่ให้เสียการเน้นจังหวะตามธรรมชาติ 

3. เรื่องระดับเสียงสูงต่ า (Pitch) ที่มีความแตกต่างกัน ที่อยู่ในกุญแจ (Clef) ซึ่งหมายถึงสัญลักษณ์
ทางดนตรีที่อยู่บนบรรทัดห้าเส้น เปรียบเสมือนรหัสที่เป็นตัวก าหนดว่าโน้ตที่อยู่ในช่องหรือบนเส้นมี
ระดับเสียงใด กุญแจมีหลายชนิดแต่ละชนิดมีรูปร่างต าแหน่งที่ตั้งและมีชื่อเรียกต่างกัน  ส าหรับใน
หัวข้อการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน ผู้เล่นจะอ่านผ่านตัวโน้ตต่าง ๆ ในบทเพลง แต่ใน
สมัยกรีกโบราณ ได้ก าหนดเสียงสูงต่ า ด้วยตัวอักษรที่ใช้เขียนอยู่เหนือเนื้อค าร้อง และได้มีการ
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พัฒนาการเขียน ก าหนดตัวโน้ตให้มีเสียงสูง ต่ า มาเรื่อย ๆ จนถึงต้วโน้ตที่เราเห็นในปัจจุบันบนบรรทัด 
5 เส้น        

4. เครื่องหมายแปลงเสียง (Accidentals) หมายถึงเครื่องหมายที่ท าให้ระดับเสียงของโน้ต
เปลี่ยนไป มีห้าชนิดได้แก่เครื่องหมายชาร์ป เครื่องหมายแฟลต เครื่องหมายดับเบิ้ลชาร์ป เครื่องหมาย
ดับเบ้ิลแฟลตและเครื่องหมายเนเชอรัล ซึ่งท าให้ตัวโน้ตกลับไปมีระดับเสียงปกติ 

5. สัญลักษณ์และเครื่องหมายอ่ืน ๆ ได้แก่ เครื่องหมายยืดจังหวะ (Fermata) เครื่องหมาย
เกี่ยวกับการให้เล่นย้อนหรือเล่นซ้ า ( Repetitions) D.S, D.S al fine เครื่องหมายรัวโน้ต (Tremolo) 
ที่หมายถึงการให้เล่นโน้ตอย่างเร็ว ๆ หรือโน้ตประดับชนิดต่าง ๆ (Ornamentations) เครื่องหมายที่
ก าหนดเกี่ยวกับความดัง – เบาที่แตกต่างกัน (Dynamic) เช่น p, pp, f, ff, sf, sfz, crescendo, 
diminuendo เป็นต้น 

6. ระบบอิงกุญแจเสียง โทนาลิตี (Tonality) ระบบดนตรีตะวันตกที่ให้ความส าคัญกับเสียง
เมเจอร์ – ไมเนอร์โดยมีโน้ตโทนิคอีกเป็นตัวส าคัญที่สุดและเป็นโน้ตที่แสดงความสัมพันธ์กับโน้ตใน
บันไดเสียง โน้ต โดมินันท์มีความส าคัญรองลงมา เช่นเดียวกับคอร์ดระบบนี้มีกุญแจเสียงที่แน่นอนใช้
มาตั้งแต่ศตวรรษท่ี 17 จนถึงปัจจุบัน 

7. เครื่องหมายประจ ากุญแจเสียง (Key Signature) เป็นเครื่องหมายแปลงเสียงทั้งหมดที่ใช้ใน
เพลงซึ่งสอดคล้องกับกุญแจเสียงของเพลงนั้น ๆ เครื่องหมายประจ ากุญแจเสียงจะอยู่ต้นบรรทัดถัด
จากกุญแจและอยู่ก่อนเครื่องหมายประจ าจังหวะ 

8. ค าศัพท์ต่าง ๆ ที่อยู่ในบทเพลง (Vocabulary of some Important Foreign Terms Used 
in Music) ศัพท์เหล่านี้บางครั้งเป็นภาษาอิตาเลียน ภาษาเยอรมัน ภาษาฝรั่งเศส ภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้
เล่นต้องท าความเข้าใจเพ่ือที่จะสามารถบรรเลงได้อย่างถูกต้องตามความหมายที่ก าหนด 

ฮาร์ดี้ (Hardy, 1998) ได้ระบุทักษะเฉพาะที่จ าเป็นส าหรับวัดความสามารถของการอ่านอย่าง
ฉับพลันดังนี้ 

1. ปัจจัยพื้นฐานทางเทคนิคในการอ่านและการใช้นิ้ว 
2. การแสดงของแผนภูมิของคีย์บอร์ด 
3. เทคนิคการสัมผัส (psychomotor skills) และการจ า 
4. ความสามารถในการอ่าน สังเกต และการจ าได้ของกลุ่มตัวโน้ต (ได้แก่ directions, 

patterns, phrases, chords, rhythmic groupings, themes, inversions, intervals) 
5. ความสามารถในการอ่านและจ าไปข้างหน้าของการเล่นด้วยการปรับแต่งที่พัฒนามากขึ้น 
6. จินตนาการทางการได้ยิน (การฝึกฟังและการร้องเพลงแบบฉับพลันจะช่วยการอ่านโน้ตแบบ

ฉับพลัน) 
7. ความสามารถที่จะรักษาจังหวะพ้ืนฐาน การอ่าน และจดจ าท่วงท านอง 
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8. การให้ความรู้และความรู้เรื่องของโครงสร้างของเพลงและทฤษฎี 
อนุชา พัฒนรัตนโมฬี (2553) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านโน้ตแบบฉับพลันไว้ว่า ปัจจัยที่

ส่งผลต่อการอ่านโน้ตแบบฉับพลันจากข้ันพื้นฐานไปสู่ขั้นสูงสามารถเรียงตามล าดับได้ดังนี้  
1. ลักษณะทางกายภาพ ซึ่งเป็นสิ่งพ้ืนฐานที่สุดและเป็นเรื่องเกี่ยวกับพัฒนาการทางด้านร่างกาย

ในแต่ละช่วงวัยที่แตกต่างกัน จะส่งผลในเรื่องสติปัญญา และการเรียนรู้ที่ต่างกัน ซึ่งติดตัวมาตั้งแต่
ก าเนิดและสภาพแวดล้อม จะส่งผลต่อการอ่านโน้ตแบบฉับพลันโดยตรง 

2. การรับรู้ทางดนตรี  เป็นความสามารถในเรื่องการได้ยินดนตรี ตัวโน๊ต จังหวะ ท านองที่เกิดขึ้น
ในความคิดของผู้เรียนจากการอ่านโน้ตดนตรีซึ่งเป็นสิ่งที่พัฒนาจากลักษณะทางกายภาพของแต่ละคน 
การรับรู้ทางด้านดนตรี นักดนตรีศึกษาได้ให้ความส าคัญจากแนวคิดของเพสตารอสซี่ ( Johann 
Heinrich Pestalozzi) ที่ว่าควรให้ความส าคัญในเรื่องเสียงก่อนสัญลักษณ์ เพราะดนตรีเป็นเรื่องของ
เสียง การรับรู้ต่าง ๆ ควรจะมาจากการรับรู้ในด้านเสียงก่อนที่จะเปลี่ยนเป็นสัญลักษณ์ 

3. ประสบการณ์ทางดนตรีคือ ประสบการณ์ทางความรู้ทางดนตรีที่เกิดจากการสะสมความรู้จาก
การฝึกการเรียนดนตรี เกิดได้ทั้งทางตรงและทางอ้อมจากการฝึกฝนการเรียนดนตรี การสังเกต การ
ลอกเลียนแบบ รวมไปถึงความเชื่อมโยงความรู้เดิมเข้ากับความรู้ใหม่  

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541) ได้ให้ความหมายของประสบการณ์ดนตรีว่า เป็นประสบการณ์ของ
ผู้เรียนดนตรีที่เกิดจากการเรียนรู้ดนตรี เกี่ยวกับสาระดนตรีและสุนทรียศาสตร์ ซึ่งสาระดนตรี
ประกอบด้วยเนื้อหาและทักษะดนตรี 1) เนื้อหาดนตรีประกอบด้วย องค์ประกอบดนตรีและวรรณคดี
ดนตรี ซึ่งองค์ประกอบดนตรี ได้แก่ จังหวะ ท านอง เสียงประสาน รูปพรรณ สีสัน รูปแบบและ
ลักษณะของเสียง วรรณคดีดนตรี คือบทเพลงและประวัติศาสตร์ดนตรี 2) ทักษะดนตรีหมายถึงทักษะ
ทางด้านการฟัง การร้อง การเคลื่อนไหว การเล่นเครื่องดนตรี การสร้างสรรค์และทักษะการอ่านภาษา
ดนตรี ในส่วนของสุนทรียศาสตร์ หมายถึง ศาสตร์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับคุณสมบัติของความงามในด้าน
ศิลปะและดนตรี 

กอร์ดอน (Gordon, 1975) ได้เริ่มน าค าว่า Audiation มาใช้ในปี 1975 เพ่ือสื่อถึงความเข้าใจ
เกี่ยวกับดนตรีที่มาจากการรับรู้ ความรู้สึก หรือความรู้สึกจากการได้ยินของแต่ละคน Audiation เป็น
แนวคิดท่ีเกี่ยวกับภาษาทางดนตรีโดยเขาระบุว่าศักยภาพของ Audiation เป็นองค์ประกอบของความ
ถนัดทางดนตรี และจะเกิดขึ้นเมื่อแต่ละคนได้ท าการฟัง (Listenting) การทบทวนบทเพลง การฟ้ืน
ความจ า (Recalling) การตีความบทเพลง (Interpreting) การสร้างสรรค์บทเพลง (Creating) การ
อ่านหรือการเขียน (Reading or Writing) ในขณะฟังเพลงจะคล้ายคลึงกับการแปลภาษาอย่าง
ต่อเนื่อง การให้ความหมายของเสียงและความรู้พ้ืนฐานของบทเพลงรวมถึงประสบการณ์ของแต่ละ
บุคคล โดยกอร์ดอนได้จ าแนกความแตกต่างของ Audiationได้ออกเป็น 8 ประเภท ดังต่อไปนี้ 
 



41 
 

 

ตารางท่ี 2.6 ชนิดของ Audiation (Types of Audiation) ได้แก่ 
ชนิดที่ 1 การฟัง (Listening) การฟังเพลงที่คุ้นเคยหรือไม่คุ้นเคย 
ชนิดที่ 2 การอ่าน (Reading) การอ่านโน้ตหรือบทเพลงที่คุ้นเคยหรือไม่คุ้นเคย 

ชนิดที่ 3 การเขียน (Writing) การเขียนโน้ตหรือบทเพลงที่คุ้นเคยหรือไม่คุ้นเคย
จากการ เขี ยนตามค าบอกหรื อจากกา ร ฟั ง 
(Dictation) 

ชนิดที่ 4 ก า ร ฟื้ น ค ว า ม จ า แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง
(Recalling and performing) 

การระลึกหรือการฟื้นความจ าและการแสดงบท
เพลงที่คุ้นเคยจากการจ า 

ชนิดที่ 5 ก า ร ฟื้ น ค ว า ม จ า แ ล ะ ก า ร เ ขี ย น 
(Recalling and writing) 

การระลึกหรือการฟื้นความจ าและการเขียนบท
เพลงที่คุ้นเคยจากการจ า 

ชนิดที่ 6 การคิดสร้างสรรค์ 
(Creating and improvising) 

การสร้างสรรค์บทเพลงที่ไม่คุ้นเคยขณะที่เล่นอยู่
หรืออยู่ในความเงียบ 

ชนิดที่ 7 การคิดสร้างสรรค์ 
(Creating and improvising) 

การสร้างสรรค์บทเพลงที่ไม่คุ้นเคยขณะอ่านโน้ต
หรือบทเพลง 

ชนิดที่ 8 การคิดสร้างสรรค์ 
(Creating and improvising) 

การสร้างสรรค์บทเพลงที่ไม่คุ้นเคยขณะที่เขียนโน้ต
หรือบทเพลง 

ที่มา : Types and Stages of Audiation: https://giml.org/mlt/audiationdetails/ 

กล่าวโดยสรุปได้ว่าการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลันเป็นทักษะที่ส าคัญอย่างหนึ่ง
ของนักดนตรีทุกแขนงเพ่ือใช้ในการสื่อสารและช่วยในการบรรเลงบทเพลงให้ถูกต้องและด้วยความ
เข้าใจ ผู้เล่นควรจะมีความรู้ทั้งทางด้านทักษะปฏิบัติ ความรู้ทางทฤษฎีดนตรี การตีความบทเพลง 
ความรู้ด้านประวัติศาสตร์ดนตรี วรรณคดีดนตรี และควรมีประสบการณ์ทางดนตรีมากเพียงพอทั้งใน
เรื่องเนื้อหาสาระดนตรี ด้านเทคนิคต่าง ๆ และด้านองค์ประกอบทางดนตรี กอร์ดอนได้ใช้แนวคิดของ
การรับรู้ทางดนตรีโดยใช้ค าว่า Audiation จ าแนกได้ 8 ประเภทได้แก่ การฟัง การอ่าน การเขียน การ
บรรเลง การสร้างสรรค์ และการระลึกหรือการฟ้ืนความจ าจากประสบการณ์เก่าที่มีในองค์ประกอบ
ต่าง ๆ ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นองค์ประกอบที่ช่วยในการพัฒนาการอ่านโน้ตแบบฉับพลันให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้นสามารถน ามาใช้ในการฝึกในเรื่องการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่ างฉับพลันใน
การเตรียมตัวสอบได้ 
 
1.5 ทักษะการฝึกซ้อม (Practicing) 

การฝึกซ้อม เป็นหัวใจส าคัญในการแสดงเดี่ยวเปียโน ผู้แสดงต้องจัดเวลาฝึกซ้อมให้เหมาะสม
และสม่ าเสมอ ควรมีการก าหนดเนื้อหาในการฝึกซ้อม ให้ชัดเจนทั้งในด้านเทคนิคและในด้านการ
แก้ปัญหา ต่าง ๆ การเข้าใจในบทเพลง การตีความท่ีถูกต้องส่งผลในการบรรเลงบทเพลงได้อย่างเข้าใจ
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และถูกต้อง ผู้เล่นควรมีความรู้ทางด้านทฤษฎีดนตรี ประวัติศาสตร์ดนตรี วรรณกรรมต่าง ๆ โดย
การศึกษาหาข้อมูลรายละเอียดของบทเพลงที่จะเล่นประกอบ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2558)  

การเล่นเปียโนเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับทักษะทางกายภาพ ดังนั้นจ านวนเวลาที่ให้ในการ
ฝึกซ้อมจึงมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ในการเล่น การฝึกซ้อมอย่างถูกต้องและสม่ าเสมอเป็นพ้ืนฐานส าคัญใน
การพัฒนาทักษะการเล่นดนตรี โดยมีวิธีการได้แก่ การฟังเสียงที่ตนเองเล่นอย่างมีสมาธิ ก าหนด
ช่วงเวลาที่ฝึกซ้อมให้นานพอในแต่ละครั้ง ก าหนดวัตถุประสงค์ในการฝึกซ้อมให้ชัดเจน ฝึกซ้อมเพ่ือ
ความถูกต้องโดยเริ่มจากการฝึกด้วยความเร็วที่ช้าก่อน ท าความเข้าใจกับสัญลักษณ์ต่าง ๆ และเล่นให้
ได้ตามสัญลักษณ์ที่บ่งบอกไว้ รวมถึงการฝึกซ้อมทั้งเพลงโดยไม่หยุดเมื่อเล่นผิ ด การฝึกซ้อมในด้าน
เทคนิคก็เป็นสิ่งส าคัญมากในการบรรเลงบทเพลง เพราะหากมีเทคนิคท่ีดีจะช่วยให้บรรเลงบทเพลงได้
อย่างง่ายและฝึกได้อย่างรวดเร็วขึ้น แต่หากมีเทคนิคที่ไม่ดี จะส่งผลต่อระยะเวลาและการฝึกหัดบท
เพลงเป็นอย่างมาก บทเพลงต่าง ๆ จะเกี่ยวข้องกับสเกล (Scales) อาร์เพจจิโอ (Arpeggios) เป็นต้น 
ดังนั้นการฝึกเทคนิคเหล่านี้อย่างสม่ าเสมอ หรือดึงส่วนส าคัญ ส่วนที่ยาก ๆ ในบทเพลงออกมาฝึกซ้อม
เป็นส่วน ๆ จะช่วยให้เล่นได้ดีขึ้น รวมถึงการฝึกแบบฝึกต่าง ๆ (Etudes) ให้มากก็จะช่วยในการ
บรรเลงเช่นกัน 

อภิชัย เลี่ยมทอง (2555) ได้กล่าวไว้ว่า การซ้อมนั้นคือการเตรียมตัว การเตรียมตัวนั้นเป็น
เรื่องละเอียดอ่อนและเป็นศิลปะชั้นสูงอย่างหนึ่ง และมีหลักการในการฝึกซ้อมแบ่งได้ 10 ข้อได้แก่ 

1. Always Know Exactly What You Need to Practice – and WHY ต้องรู้ตัวเสมอว่า
เราก าลังจะซ้อมเพ่ือแก้ไขในสิ่งใดและรู้ว่าท าไมต้องแก้ การซ้อมที่ดีนั้น เราจะต้องเข้าใจเรื่องพ้ืนฐาน
ของเครื่องดนตรีที่เล่น ให้คิดก่อนลงมือซ้อมว่าเราจะท าอะไรในการซ้อม เพ่ือแก้ปัญหาอะไร และควร
ท าให้เป็นนิสัย 

2. Organize Practice Time to Suit Circumstances การวางแผนเวลาการซ้อมให้เหมาะ
กับสถานการณ์ การวางแผนล่วงหน้าเกี่ยวกับจ านวนเวลาที่เราจะซ้อมในแต่ละเรื่อง ซึ่งขึ้นอยู่กับเวลา
ที่มีอยู่ ในการซ้อม ควรวางแผนเป็นวัน เป็นอาทิตย์หรือวางในระยะยาว 

การซ้อมแบ่งได้เป็น 5 ข้อใหญ่ ๆ คือ 
2.1. เรียนเพลงหรือเทคนิคใหม่ ๆ ที่ยังท าไม่ได้หรือท าไดแ้ต่ยังไม่ด ี
2.2. เปลี่ยนหรือแก้ไขปัญหาด้านเทคนิคที่เฉพาะเจาะจง  
2.3. ซ้อมเพลงที่เป็น repertoire หรือซ้อมเทคนิคต่าง ๆ ที่ท าได้ดีแล้ว 
2.4. ซ้อมเพ่ือเตรียมแสดงคอนเสิร์ต การแข่งขัน หรือ audition 
2.5. ซ้อมเพ่ือทบทวนเพลงเก่า ๆ โดยหาการตีความบทเพลงในแนวที่แตกต่างออกไป 
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การซ้อมในแต่ละครั้งอาจจะซ้อมผสมผลาสนกันในหลากหลายวิธ๊ในแต่ละครั้ง แต่ควรเน้น
การซ้อมในข้อหนึ่งข้อใดเป็นหลัก เรื่องการวางแผนเวลาซ้อมนั้น เราต้องดูว่าเราก าลังอยู่ใน
สถานการณ์แบบใด 

3 . Repetition is the Mother of Knowledge Only if the Perfected Passage is 
Repeated More Often than the Faulty One การซ้อมแบบซ้ า ๆ ที่เก่าหลาย ๆ ครั้ง จะได้ผลก็
ต่อเมื่อมีการซ้อมช่วงนั้นแบบดี perfect ให้บ่อยกว่าที่ผิดพลาด 

4. Practice Fast as Well as Slowly ซ้อมเร็วเช่นเดียวกับซ้อมช้า การซ้อมช้า ๆ เป็นเรื่อง
จ าเป็นอย่างยิ่ง เพ่ือให้หูและสมองได้ใส่ข้อมูลอย่างถูกต้องและสามารถควบคุมและสั่งสอนกล้ามเนื้อ
ทุกส่วนส าหรับการเล่นได้ โดยปกติแล้วการซ้อมช้า ๆ นั้น จะท าให้เพลงขาดจิตวิญาณของเพลงนั้น ๆ 
ไป เราอาจจะต้องลองเล่นเพลงนี้ด้วยความเร็วจริงก่อน (แม้กระทั่งเราไม่เคยเล่นเพลงนี้มาก่อนเลย) 
เพ่ือให้เราทราบ idea และปัญหาที่เราจะพบในเพลงอย่างคร่าว ๆ ก่อน หลังจากนั้นเราจึงมาหาเรื่อง
การใช้นิ้ว (fingering) และเทคนิคต่าง ๆ ต่อไป 
 5. Give Equal Attention to Both Arms ให้ความส าคัญเท่ากันทั้งมือซ้ายมือขวา เครื่อง
ดนตรีหลายชนิดต้องใช้มือท้ังสองเล่น แต่มือใดมือหนึ่งมักจะมีแนวโน้มความส าคัญกว่าอีกมือเสมอ นัก
เปียโนอาจให้ความส าคัญกับมือที่เล่นท านองมากกว่ามือที่เล่นเสียงประสาน เป็นต้น 
 6. Separate the Problems and Solve Them One by One แบ่งแยกปัญหาให้ออกและ
แก้ไขทีละอย่าง แต่ละช่วงของเพลงมักจะเกิดปัญหาในการเล่นต่างกันและมากน้อยหลากหลายกัน
ออกไป การที่จะพยายามแก้ไขทุกอย่างไปพร้อม ๆ กันนั้นจะท าให้เราไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้ แบ่ง
ปัญหาที่พบให้ออกว่าเป็นด้าน ๆ ค่อย ๆ แก้ไขไปทีละอย่าง อย่างช้า ๆ เพ่ือสอนกล้ามเนื้อให้จดจ า 
เทคนิคบางอย่างนั้นอาจต้องไปหาแบบฝึกหัด (studies, etudes) ต่าง ๆ มาฝึกเพ่ิมเติมเพ่ือช่วย
แก้ปัญหาในบทเพลง การแก้ไขปัญหาเฉพาะที่ต่าง ๆ ครูผู้สอนอาจให้ค าแนะน าได ้
 7. Practice Difficult Passages in Context น าช่วงที่ยากของเพลงออกมาซ้อมเฉพาะจุด 
จากข้อข้างต้นหากยังพบปัญหาอยู่อีกให้กลับไปแก้เฉพาะจุดนั้น 
 8. Practice Performing : Don’t Only Practice Practicing ให้ซ้อมการแสดงคล้ายการ
แสดงจริงด้วย การเล่นหรือการซ้อมอยู่คนเดียวนั้นอยู่คนเดียวนั้น ไม่ใช่เป้าหมายสุดท้ายของการเล่น
ดนตรี การแสดงต่อหน้าผู้คนจ านวนมาก ทั้งที่รู้จักและไม่รู้จักนั้น เป็นสิ่งที่ยากต่อความรู้สึกและไม่
สามารถเกิดการควบคุมความรู้สึกนี้ขึ้นได้เองตามธรรมชาติ ต้องอาศัยการฝึกฝนและความเคยชิน สิ่ง
ต่าง ๆ อาจมีผลกระทบต่อการเล่นในการแสดง ความตื่นเต้น ตื่นเวที อุณหภูมิ สภาพอาการ สภาพ
ร่างกายจิตใจ สภาพทางเสียง และตัวแปรอ่ืน ๆ อาจท าให้ตื่นเต้นมากจนเกินไป หลังจากการฝึกซ้อม
จนถึงระดับหนึ่งแล้ว ควรมีการฝึกซ้อมการแสดงด้วย 
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 9. Practice Also without Instrument ซ้อมโดยไม่ใช้เครื่องดนตรีด้วย ควรจะซ้อมด้าน
จิตใจความรู้สึกนึกคิดที่เกี่ยวกับบทเพลงที่จะแสดง ให้ลองมองดูโน้ตเพลงที่จะเล่น แล้วจินตนาการ
เสียงตาม บางครั้งอาจพบหนทาง การตีความบทเพลงแบบใหม่ ๆ ที่อาจดีกว่าแบบเก่าที่เคยชิน 
 10. Do Not Neglect the Easy Sections: They Tend to Take Revenge on You! อย่า
ละเลยช่วงที่ง่าย ๆ มันอาจกลับมาก่อความยุ่งยากให้เราได ้ 
 จากการฝึกซ้อมตามล าดับที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า การฝึกทักษะปฏิบัติเปียโนให้ได้ผล
สูงสุด มีระยะพัฒนาการอยู่ 4 ขั้นตอนคือ 1) การวางแผนในการฝึกซ้อมการจัดการด้านเป้าหมาย 
ระยะเวลาในการฝึกซ้อม 2) การฝึกซ้อมกับเครื่องดนตรี โดยเริ่มฝึกจากบทเพลงใหม่ที่ไม่คุ้นเคย   หรือ
น าบทเพลงเก่า ๆ มาเล่นซ้ า เพ่ือฝึกซ้อมทางด้านจังหวะและแก้ไขปัญหาทางด้านเทคนิค 3 ) การ
ตีความของบทเพลง เพ่ือเพ่ิมสีสันให้บทเพลง 4) ผู้ฝึกซ้อมควรมีโอกาสและได้ท าการทดลองฝึกแสดง
ก่อนการแสดงจริง เมื่อพบปัญหาจะได้มีเวลาในการแก้ไข เพ่ือท าให้การแสดงจริงมีความสมบูรณ์
ยิ่งขึ้น 

1.5.1 การฝึกการแสดงก่อนการสอบ 
การฝึกการแสดงเสมือนจริงก่อนการสอบเป็นกิจกรรมที่ส าคัญอย่างยิ่งส าหรับผู้ที่จะเตรียมตัว

สอบเพราะจะช่วยให้ผู้สอบได้มีโอกาสซ้อมการแสดงเสมือนจริงก่อนการสอบ โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือให้ผู้สอบได้แสดงความสามารถในการเล่นเปียโนบนเวทีการแสดงจริง ฝึกให้กล้าแสดงออกต่อหน้า 
สาธารณชน ลดปัญหาการตื่นเต้นหลังจากมีการแสดงบ่อย ๆ  รู้จักแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า หากเจอ
ปัญหาสามารถเรียนรู้วิธีการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า และน ามาปรับปรุงแก้ไขพัฒนาให้ดีขึ้นก่อนการ
สอบจริง โดยการแสดงต่อหน้าสาธารณชนจะกระตุ้นให้นักเรียนเอาใจใส่ฝึกซ้อมมากขึ้น  ช่วยให้ผู้สอบ
เกิดการเรียนรู้ล าดับ กระบวนการขั้นตอนการสอบ การเตรียมตัวในการซ้อม การเตรียมการแต่งกายที่
เหมาะสม การสื่อสารกับผู้ชม เพ่ือให้เป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

1.5.2 ชั่วโมงในการฝึกซ้อม 
ผู้เรียนแต่ละคน แต่ละวัย แต่ละระดับความยากง่าย ย่อมใช้เวลาในการฝึกซ้อมที่แตกต่างกัน 

ส าหรับเด็ก ๆ อาจจะซ้อมวันละ 3 – 5 นาทีต่อวันเพ่ือเป็นการซ้อมและท าให้เด็กมีความสุขกับการ
ซ้อม การฝึกซ้อมส าหรับนักเรียนชั้นสูงหรือมีจุดประสงค์ในการสอบ ควรจะฝึกซ้อมอย่างน้อยวันละ 1-
2 ชั่วโมงเป็นประจ าในทุก ๆ วัน หรือมากกว่า เช่น 2-3 ชั่วโมงต่อวัน และอาจจะเป็น 3-6 ชั่วโมงต่อ
วันแต่บางครั้งการก าหนดเวลาในการฝึกซ้อมหลายๆ  ชั่วโมงก็ไม่ได้หมายถึงจะสามารถบรรลุเป้าหมาย
ที่วางไว้ได้ ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของแต่ละคนและเป้าหมายที่ตั้งไว้  การฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอเป็น
สิ่งจ าเป็นในการพัฒนาฝีมือ และจะช่วยให้เล่นดีขึ้นมีความสุขกับดนตรีมากข้ึน ในการฝึกซ้อมจะต้องมี
ความพร้อมทั้งในทางร่างกายจิตใจและทางอารมณ์ มีสมาธิ สิ่งที่ส าคัญในการซ้อมประกอบด้วยการ
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วอร์มอัฟ (Warm Up) การทบทวนเทคนิคต่าง ๆ หรือแบบฝึกหัดต่าง ๆ รวมถึงการฝึกซ้อมบทเพลง 
ดร. Shinichi Suzuki (Music in Practice, 2016) ได้กล่าวถึงการซ้อมดนตรีไว้ว่า “ควรจะซ้อมเฉพาะ
วันที่คุณทานข้าวเท่านั้น” (“Practice only on the days you eat”) การวางแผนการซ้อมที่ดีที่สุด
คือการท าให้เป็นกิจวัตรประจ าวัน ซึ่งหมายถึงควรซ้อมทุกวัน ในแต่ละวันให้เป็นเวลามีการวางแผน
และก าหนดจุดประสงค์ให้ชัดเจน  

จากค าว่า “Knowledge is not skill. Knowledge plus ten thousand times is skill.”
ของดร. Shinishi Suzuki ตรงกับกฎ 10,000 ชั่วโมงที่ มัลคอล์ม แกลดเวลล์ (Malcolm Gladwell) 
ผู้เขียนหนังสือชื่อ Outliers เขาไม่เชื่อว่าการมีพรสวรรค์จะน าไปสู่ความส าเร็จ การฝึกฝนต่างหากที่จะ
น าพาไปสู่ความส าเร็จ เขากล่าวว่าเราทุกคนสามารถที่จะมีความเชี่ยวชาญในด้านใดด้านหนึ่งได้หาก
เราใช้เวลากับมันอย่างต่ า 10,000 ชั่วโมง นั่นหมายถึงว่าคุณต้องท ามันให้ครบ 10,000 ชั่วโมงไม่ว่าจะ
เป็นเรื่องของดนตรี กีฬา ภาษา คอมพิวเตอร์หรือเรื่องอ่ืน ๆ ดังตัวอย่างของกลุ่มบุคคลที่เคยผ่านกฎ 
10,000 ชั่วโมงได้แก่ วงเดอะบีทเทิล (The Beatles) พวกเขาใช้เวลาในการฝึกซ้อมสัปดาห์ละ7 วัน มี
การแสดงแต่ละคืนมากกว่า 5 ชั่วโมงต่อวันขึ้นไป ท าให้พวกเขาประสบความส าเร็จ ดังเช่นในปีพ.ศ. 
2507 พวกเขาได้แสดงสดไปแล้วกว่า 1,000 ครั้ง บิลเกตส์ (Bill Gates) ใช้ความพยายามในการฝึกฝน
เรื่องคอมพิวเตอร์ตั้งแต่อายุ 15 ปี วันละ 8 ชั่วโมง 7 วันต่อสัปดาห์ท าให้เขาเกิดความช านาญในเรื่อง
คอมพิวเตอร์เป็นอย่างมาก และประสบความส าเร็จ ไทเกอร์วูดส์ (Tiger Woods) ฝึกการตีกอล์ฟ
ตั้งแต่อายุ 2 ขวบโดยตลอด 20 ปีเขาฝึกวันละ 10 ชั่วโมงต่อวันแบบไม่มีวันหยุด เขาสะสมชั่วโมงการ
ฝึกซ้อมได้เกิน 80,000 ชั่วโมงโดยไม่มีใครในโลกที่จะฝึกซ้อมได้เท่ากับเขาในอายุที่เท่ากัน จึงท าให้เขา
ประสบความส าเร็จ  

กล่าวโดยสรุปว่าการจะเป็นยอดคนในสิ่งใดนั้นไม่ได้เกิดจากพรสวรรค์ที่ติดตัวมาตั้งแต่เกิด
เพียงอย่างเดียว แต่เกิดจากการฝึกฝน ทุ่มเท และความมีระเบียบวินัยกับสิ่งนั้น ๆ และสิ่งที่ส าคัญท่ีสุด
คือความรักกับสิ่งที่ท าซึ่งจะท าให้ประสบความส าเร็จและผ่านความยากล าบากได้อย่างแน่นอน 
(Work360, 2015) 

1.5.3 การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา 
การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาตนหมายถึงการเปลี่ยนแปลงตัวเองให้เหมาะสมให้ดีขึ้นกว่าเดิม 

เหมาะสมกว่าเดิม ท าให้สามารถด าเนินกิจกรรม แสดงพฤติกรรม เพ่ือสนองความต้องการ แรงจูงใจ 
หรือเป้าหมายที่ตนตั้งไว้เพ่ือสนองความต้องการและเป้าหมายของตนเองทั้ งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 
และสังคม 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2558) กล่าวไว้ว่านักดนตรีที่ดีจ าเป็นต้องประเมินความสามารถของตนเอง
ได้อย่างตรงกับความเป็นจริง เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนาฝีมือตนเองในก้าวหน้า โดยมี
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วิธีการได้แก่ การฟังบทเพลงที่ตนเองเล่นอย่างมีสมาธิ สามารถอธิบายการเล่นของตนเองได้อย่าง
ถูกต้อง มีความรู้เรื่องการเล่นบทเพลงต่าง ๆ หรืออาจจะมีการบันทึกเสียงหรือบันทึกวีดิทัศน์ที่ตนเอง
เล่น และประเมินการเล่นของตนเองโดยมีผู้ช่วยประเมินด้วย ยอมรับฝีมือตนเองโดยไม่ ล าเอียง 
วิเคราะห์สิ่งที่ดีและหาข้อบกพร่องเพ่ือพัฒนาฝีมือต่อไป ไม่ท้อถอยกับสิ่งที่ไม่สมหวังจากการแสดง 
ควบคุมอารมณ์ตนเองให้ได้โดยไม่แสดงออกถึงความดีใจหรือเสียใจจนเกินไป ไม่หลีกเลี่ยงในการ
ประเมินตนเอง 
 ซึ่งการแก้ไขปรับปรุงเป็นเรื่องที่ต้องใช้เวลา และอยู่บนรากฐานของความรู้และความสามารถ
และศักยภาพส่วนบุคคล โดยการวิเคราะห์ฝีมือของตนเองอย่างละเอียด หาสาเหตุของการบกพร่อง
และเก็บรวบรวมไว้ ศึกษาวิธีการแก้ไขโดยมีผู้สอนหรือผู้ชี้น า ให้เวลาในการแก้ไขข้อบกพร่องและท า
การฝึกฝนเพื่อการพัฒนาฝีมือที่ดีขึ้น มีความพึงพอใจในการพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเอง ไม่
มีความเบื่อหน่ายในการแก้ไขปรับปรุงฝีมือของตนเอง นอกจากหลักการทั่วไปนี้แล้ว ในเรื่องสาระและ
เนื้อหาควรประกอบไปด้วย บทเพลง แบบฝึกหัด การใช้กล้ามเนื้อ มีความเข้าใจลักษณะและคุณสมบัติ
ของเปียโน ฝึกการอ่านโน้ต การเล่นโดยการฟัง มีความสร้างสรรค์ การฝึกโสตประสาท การวิเคราะห์
บทเพลง มีความรู้ทางด้านทฤษฎีและประวัติศาสตร์ดนตรี 

1.6 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ทางดนตรี 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

Maymatavee (2015) ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนรู้ไว้ว่า สิ่งต่าง ๆ ที่เป็นบุคคล วัสดุ 
อุปกรณ์ ตลอดจนเทคนิควิธีการ ซึ่งเป็นตัวกลางท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ของการ
เรียนการสอนที่ก าหนดไว้ได้อย่างง่ายและรวดเร็วเป็นเครื่องมือและตัวกลางซึ่งมีความส าคัญใน
กระบวนการเรียนการสอนมีหน้าที่เป็นตัวน าความต้องการของผู้สอนไปสู่ตัวผู้เรียนอย่างถูกต้องและ
รวดเร็วเป็นผลให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม นักการศึกษาเรียกชื่อการสอนด้วยชื่อต่าง ๆ เช่น  อุปกรณ์การสอน โสตทัศนูปกรณ์ 
เทคโนโลยีการศึกษา สื่อการเรียนการสอนสื่อการศึกษา  เป็นต้น 

ประเภทของสื่อ แบ่งออกเป็น 3 ประเภทได้แก ่
1. สื่อประเภทวัสดุ ได้แก่ สื่อเล็ก ซึ่งท าหน้าที่เก็บความรู้ในลักษณะของภาพเสียง และ อักษร

ในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ  
 1.1 วัสดุที่เสนอความรู้ได้จากตัวมันเอง ได้แก่หนังสือเรียนหรือต ารา ของจริง 

หุ่นจ าลอง รูปภาพ แผนภูมิ แผนที่ ป้ายนิเทศ เป็นต้น 
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 1.2 วัสดุที่ต้องอาศัยสื่อประเภทเครื่องกลไก เป็นตัวน าเสนอความรู้ได้แก่ฟิล์ม
ภาพยนตร์ แผ่นสไลด์ เส้นเทปบันทึกเทป รายการวิทยุ รายการโทรทัศน์ รายการที่ใช้เครื่องช่วยสอน 
เป็นต้น 

2. สื่อประเภทเครื่องมือ หรือโสตทัศนูปกรณ์ ได้แก่ สื่อใหญ่ ที่เป็นตัวกลางหรือทางผ่านของ
ความรู้ สื่อประเภทนี้จึงจ าเป็นต้องอาศัยสื่อประเภทวัสดุ บางชนิดเป็นแหล่งความรู้ให้ส่งผ่าน ซึ่งจะท า
ให้ความรู้ที่ส่งผ่านมีการเคลื่อนไหวไปสู่นักเรียนจ านวนมาก ได้ไกลๆ และรวดเร็ว และบางทีก็ท า
หน้าที่เหมือนครูเสียเอง เช่นเครื่องช่วยสอน ได้แก่เครื่องฉายภาพยนตร์ เครื่องเล่นแผ่นเสียง เครื่อง
บันทึกเสียงเครื่องรับวิทยุ เครื่องฉายภาพนิ่งทั้งหลาย 

3. สื่อประเภทเทคนิคหรือวิธีการ จะเน้นที่เทคนิคและวิธีการเป็นส าคัญ 

สื่อจ าแนกตามประสบการณ์ 
1. ประสบการณ์ตรงและมีความมุ่งหมาย ประสบการณ์ข้ันนี้เป็นรากฐานส าคัญของการศึกษา

ทั้งปวง เป็นประสบการณ์ที่ผู้เรียนได้รับมาจากความเป็นจริงและด้วยตัวเองโดยตรง ผู้รับประสบการณ์
นี้จะได้เห็น ได้จับ ได้ท า  ได้เล่น ได้รู้สึก และได้ดมกลิ่นจากของจริง ดังนั้นสื่อการสอนที่ไห้
ประสบการณ์การเรียนรู้ในขั้นนี้ก็คือของจริงหรือความเป็นจริงในชีวิตของคนเรา เช่น ประสบการณ์ใน
การเรียนทักษะปฏิบัติในการบรรเลงบทเพลงในหลากหลายสไตล์ หลากหลายรูปแบบเป็นต้น 
 2. ประสบการณ์จ าลอง เช่นการฝึกซ้อมก่อนการแสดงต่อหน้าผู้ชม มีการจ าลองสถานการณ์
ในการแสดงเสมือนการแสดงจริงหรือการจ าลองสถานการณ์ให้ใกล้เคียงกับบรรยากาศในวันสอบจริง 
เป็นต้น 
 3. ประสบการณ์นาฏการ เช่น เหตุการณ์ในอดีต เรื่องราวในวรรณคดี การเรียนในเรื่องที่มี
ปัญหาเกี่ยวกับสถานที่ หรือเรื่องธรรมชาติที่เป็นนามธรรม เช่น การศึกษาวรรณคดี ประวัติศาสตร์
ดนตรีตะวันตก เป็นต้น 
 4. การสาธิตคือ การอธิบายถึงข้อเท็จจริงหรือแบ่งความคิด หรือกระบวนการต่าง ๆ ในการ
สาธิตนี้อาจรวมเอาสิ่งของที่ใช้ประกอบหลายอย่าง นับตั้งแต่ของจริงไปจนถึงตัวหนังสือ เช่นการสาธิต
ของผู้สอนในเรื่องต่าง ๆ เกี่ยวกับการเตรียมตัวในการสอบ การบรรเลงบทเพลง การฝึกแบบฝึกหัด 
เทคนิคในด้านต่าง ๆ วิธีการฝึก การเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน การสาธิตวิธีการหา
ข้อมูล วิธีการเขียนสูจิบัตร สาธิตวิธีการฝึกซ้อมในท่อนที่มีปัญหาต่าง ๆ ในการบรรเลง รวมถึงการ
แก้ไขปัญหา เป็นต้น 
 5. การศึกษานอกสถานที่ เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตเพ่ือให้ได้เรียนจากแหล่งข้อมูล 
แหล่งความรู้ที่มีอยู่จริง ดังนั้นการศึกษานอกสถานที่จึงเป็นวิธีการหนึ่งที่เป็นสื่อกลางให้ได้เรียนจาก
ของจริง เช่นการไปรับชมคอนเสิร์ตการแสดงการเดี่ยวเปียโนหรือการแสดงดนตรีคลาสสิกใน
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หลากหลายรูปแบบอย่างสม่ าเสมอ ถือเป็นประสบการณ์ที่ส าคัญที่จะได้เห็นการแสดงสด ได้เห็น
ภาพรวมในการจัดการ การแสดง การปฏิบัติตน รวมถึงวัฒนธรรมในการแสดงดนตรีคลาสสิกเพ่ือ
น ามาเป็นประโยชน์ในการเตรียมตัวสอบ 
 6. นิทรรศการ หมายถึง การจัดแสดงสิ่งต่างๆเพ่ือให้ความรู้แก่ผู้ชม ดังนั้นนิทรรศการจึงเป็น
การรวมสื่อต่าง ๆ มากมายหลายชนิด  
 7. โทรทัศน์และภาพยนตร์ โทรทัศน์เป็นสื่อการสอนที่มีบทบาทมากในปัจจุบัน เพราะได้เห็น
ทั้งภาพและได้ยินเสียงในเวลาเดียวกัน และยังสามารถแพร่และถ่ายทอดเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นได้
ด้วย 
 8. ภาพนิ่ง การบันทึกเสียง และวิทยุ ภาพนิ่ง ได้แก่ ภาพถ่าย ภาพวาด ภาพนิ่งสามารถ
จ าลองความเป็นจริงมาให้เราศึกษาบนจอได้ การบันทึกเสียง ได้แก่ แผ่นเสียงและเครื่องเล่นแผ่นเสียง 
เทปและเครื่องบันทึกเสียง และเครื่องขยายเสียงตลอดจนอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับเสียง ส่วนวิทยุนั้น 
ปัจจุบันที่ยอมรับกันแล้วว่า ช่วยการศึกษาและการเรียนการสอนได้มาก ซึ่งไม่จ ากัดอยู่แต่เพียงวิทยุ
โรงเรียนเท่านั้น แต่ยังหมายรวมถึงวิทยุทั่วไปอีกด้วย 
 9. ทัศนสัญลักษณ์ สื่อการสอนประเภททัศนสัญลักษณ์นี้มีมากมายหลายชนิด เช่น แผนภูมิ
แผนภาพ แผนที่ แผนผัง ภาพโฆษณา เป็นต้น 
 10. วจนสัญลักษณ์ สื่อขั้นนี้เป็นสื่อที่จัดว่า เป็นขั้นที่เป็นนามธรรมมากที่สุด ซึ่งได้ แก่
ตัวหนังสือหรืออักษร สัญลักษณ์ทางค าพูดที่เป็นเสียงพูด เช่น หนังสือ บทความต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ดนตรีคลาสสิก หรือท่ีเกี่ยวข้องกับบทเพลงที่เลือกใช้ในการสอบ 

คุณค่า และประโยชน์ของสื่อการเรียนการสอน 
1. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่ 

1.1 เรียนรู้ได้ดีข้ึนจากประสบการณ์ท่ีมีความหมายในรูปแบบต่างๆ 
1.2 เรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง 
1.3 เรียนรู้ได้ง่ายและเข้าใจได้ชัดเจน 
1.4 เรียนรู้ได้มากข้ึน 
1.5 เรียนรู้ได้ในเวลาที่จ ากัด 

2. ช่วยให้สามารถเอาชนะข้อจ ากัดต่าง ๆ ในการเรียนรู้ ได้แก่ 
2.1 ท าสิ่งนามธรรมให้เป็นรูปธรรมมากขึ้น 
2.2 ท าสิ่งซับซ้อนให้ง่ายขึ้น 
2.3 ท าสิ่งเคลื่อนไหวช้าให้เร็วขึ้น 
2.4 ท าสิ่งเคลื่อนไหวเร็วให้ช้าลง 
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2.5 ท าสิ่งเล็กให้ใหญ่ขึ้น 
2.6 ท าสิ่งใหญ่ให้เล็กลง 
2.7 น าสิ่งที่อยู่ไกลมาศึกษาได้ 
2.8 น าสิ่งที่เกิดในอดีตมาศึกษาได้ช่วยกระตุ้นความสนใจ 
2.9 ช่วยให้จดจ าได้นาน เกิดความประทับใจและมั่นใจในการเรียน 
2.10 ช่วยให้ผู้เรียนได้คิดและแก้ปัญหา 
2.11 ช่วยแก้ปัญหาเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล 
สรุปได้ว่าการใช้สื่อเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพต่อการเรียนการสอนนั้น จ าเป็นต้องค านึงถึง

องค์ประกอบในการเลือกสื่อ ได้แก่ จุดมุ่งหมายของการสอน รูปแบบและระบบ ลักษณะของผู้เรียน 
เกณฑ์เฉพาะของสื่อ วัสดุอุปกรณ์และตลอดจนสิ่งอ านวยความสะดวกที่มีอยู่  นอกจากนี้ยังต้อง
ค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างประเภทของสื่อกับคุณสมบัติเฉพาะและจุดประสงค์ของการเรียนการ
สอน  

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ทางดนตรี 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2558) กล่าวไว้ว่าสื่อการเรียนเป็นเนื้อหาที่ส าคัญมากอย่างหนึ่งเนื่องจาก

ดนตรีเป็นเรื่องของเสียงที่เป็นนามธรรม การใช้สื่อต่าง ๆ มาช่วยจะท าให้ลักษณะนามธรรมของดนตรี
เป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น และช่วยให้มีความเข้าใจและมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด สื่อการ
เรียนรู้ เป็นสิ่งที่ช่วยกระตุ้นให้เกิดความสนใจ มีความช่วยส่งเสริมการเรียนให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ สื่อการเรียนรู้มีหลายรูปแบบ ตัวอย่างเช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยี การเลือกสื่อที่ใช้
ควรเลือกให้มีความน่าสนใจน่าติดตาม เป็นสื่อที่เข้าใจง่ายช่วยกระตุ้นผู้เรียนและต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของการเรียน เพ่ือเป็นการพัฒนาการเรียนรู้และให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ เป็น
สื่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ สื่อการเรียนทางดนตรีสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 ประเภทที่ส าคัญ
ได้แก่ 1) บทเพลง บทเพลงเป็นสื่อการสอนดนตรีที่ต้องใช้ประกอบการฟังอยู่เสมอ มีเนื้อหาความยาก
ง่าย ความยาว ประเภทของบทเพลงที่แตกต่างออกไปขึ้นอยู่กับเนื้อหาในการสอนในแต่ละระดับ 
ผู้เรียนควรมีโอกาสได้ฟังบทเพลงอีกในหลากหลายประเภทประกอบการเรียนรู้ 2) แผนภูมิและ
แผนภาพ เป็นสื่อดนตรีที่จัดท าไว้ใช้ในการสอน เช่น แผนภาพแสดงเครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ แผนภาพ
ผู้ประพันธ์เพลงเป็นต้น แผนภูมิสามารถแยกออกเป็นประเภท  ต่าง ๆ ได้แก่ แผนภูมิเพลง ซึ่ง
เกี่ยวข้องกับตัวโน้ตดนตรี แผนภูมิสัญลักษณ์ต่าง ๆ ทางดนตรี เช่นสัญลักษณ์จังหวะ ระดับเสียง
ลักษณะของตัวโน้ตและรูปแบบจังหวะต่าง ๆ แผนภูมิแสดงโครงสร้างหรือรูปแบบด้านดนตรี เช่น 
แผนภูมิที่เก่ียวกับรูปแบบสังคีตลักษณ์แบบไบนารี (Binary) รูปแบบเทร์นารี (Ternary) รูปแบบ     โซ
นาตา  (Sonata) หรือแผนภูมิเก่ียวกับลักษณะการจัดวงดนตรี แผนภูมิแสดงลักษณะเครื่องดนตรีหรือ
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แสดงการเล่นเครื่องดนตรี เช่น แผนภูมิแสดงความสัมพันธ์ของคีย์บอร์ดกับตัวโน๊ตเป็นต้น         3) 
เครื่องดนตรี ในการสอนทักษะเครื่องดนตรีเป็นสิ่งที่จ าเป็นขาดไม่ได้ เครื่องดนตรีที่ใช้สอนทักษะมักจะ
เป็นเครื่องดนตรีที่ผู้เรียนมีเป็นเจ้าของไว้ท าการฝึกฝน ควรมีลักษณะที่มีคุณภาพ มีความคงทนคุ้มค่า
แก่การใช้งาน และมีน้ าเสียงที่ไพเราะ 4) สื่อประเภทเสียง เป็นสิ่งจ าเป็นอีกอย่างหนึ่งในการสอบได้แก่ 
วัสดุเสียง เช่น ซีดี แผ่นเสียง อุปกรณ์เสียง เช่น เครื่องเล่นซีดี เครื่องเล่นแผ่นเสียง ซึ่งควรมีคุณภาพ
พอสมควรจนถึงคุณภาพที่ดี เพ่ือประโยชน์ในการรับฟังที่ไพเราะ 5) สิ่งพิมพ์ จัดเป็นสื่อที่ส าคัญในการ
สอนดนตรี เพราะเป็นแหล่งข้อมูลที่ส าคัญ มีการบอกเรื่องราว ภาพประกอบในหนังสือ ได้แก่ 
พจนานุกรมดนตรี หนังสือโน้ตดนตรีและหนังสือประเภทต่าง ๆ เป็นต้น 6) สื่ออ่ืน ๆ ได้แก่ภาพนิ่ง 
ภาพยนตร์เกี่ยวกับดนตรีซึ่งเป็นประโยชน์มากในการสอนดนตรี  รายการโทรทัศน์ รายการวิทยุ 
ปัจจุบันสื่อที่มีบทบาทส าคัญมากคือสื่อทางด้านคอมพิวเตอร์ ซึ่งท าให้ผู้ เรียนได้พัฒนาด้านดนตรีได้ดี
ขึ้นและมีการสอดแทรกความสนุกสนานท าให้มีความน่าสนใจ 7) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ปัจจุบันระบบ
อินเตอร์เน็ตมีบทบาทในการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก เป็นแหล่งข้อมูลที่สะดวกและเข้าถึงได้ง่าย 
เช่น เวปไซต์ (World Wide Web) โปรแกรมคอมพิวเตอร์เป็นต้น 

นอกจากสื่อที่กล่าวมาแล้วในปัจจุบันวิวัฒนาการทางเทคโนโลยีได้พัฒนาไปอย่างกว้างไกล 
เทคโนโลยีดนตรีหมายถึง วิทยาการที่น าความคิด วัสดุอุปกรณ์ หลักการ เทคนิค ความรู้ ระเบียบวิธี
ตลอดจนการผลิตทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้กับดนตรีท าให้เกิดประสิทธิภาพทางดนตรีมีมากขึ้น 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555a) ท าให้การค้นคว้า การศึกษาโดยใช้สื่อประกอบการเรียนดนตรีมีใน
หลากหลายรูปแบบได้แก่  กระบวนการเรียนการสอน การวิจัย หนังสือดนตรีประกอบการเรียนใน
เรื่องต่าง ๆ เช่น หนังสือแบบฝึกหัดทางด้านเทคนิค หนังสือเรียนทางทฤษฎีดนตรี หนังสือวรรณคดี
ดนตรีและประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก การใช้คอมพิวเตอร์ประกอบการเรียนดนตรี การค้นคว้าหา
ความรู้ผ่านทางอินเตอร์เน็ต (Internet) เวปไซต์ต่าง ๆ แผ่นซีดีและแผ่นดีวีดี วีดิทัศน์ประกอบการ
เรียนการสอน สื่อวิทยุทางด้านดนตรีที่มีความรู้ทางด้านการศึกษาประกอบ เช่นวิทยุจุฬาฯ ยูทูป 
(YouTube) สื่อที่มีการเล่นหรือการร้องประกอบ (Backing Track) การเรียนผ่านบริการเว็บเพจซึ่ง
สามารถส่งข้อมูลและเผยแพร่ได้อย่างรวดเร็วและกว้างไกลทั่วโลก  (WBI, Web Based Instruction)  
และสื่อแอพลิเคชั่น (Application) ต่าง ๆ ที่ใช้ผ่านคอมพิวเตอร์หรือสามารถใช้ผ่านมือถือได้อย่างง่าย
และสะดวกสบาย จากสื่อต่าง ๆ ที่กล่าวมาเป็นสิ่งส าคัญเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการเรียนการสอนดนตรีท า
ให้มีประสิทธิภาพในการเรียนเพ่ิมขึ้น ผู้เรียนผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจในการใช้และการถ่ายทอด
ให้เป็นอย่างดี เพ่ือฝึกฝนให้เกิดความช านาญ ท าให้เกิดแรงจูงใจและทัศนคติที่ดีให้กับการเรียนการ
สอนดนตรี มีความเข้าใจในการใช้เทคโนโลยีเหล่านั้นซึ่งมีการพัฒนาแบบไม่หยุดยั้ง 
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1.7 กิจกรรมประกอบการเรียนการสอนทั่วไป และกิจกรรมทางดนตรี 
กิจกรรม 

กิจกรรมในแหล่งเรียนรู้หมายถึง กิจกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียนได้มีการฝึกเสริมทักษะในการ
เรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้ ซึ่งในที่นี้หมายถึง การท ากิจกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ เพ่ือ
เสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจและมีทักษะเพ่ิมขึ้น ซึ่งในบางครั้งกิจกรรมการเรียนรู้จะมีลักษณะเป็น
แบบฝึกหัดให้ผู้เรียนได้ท าระหว่างการเรียนหรือหลังการเรียน กิจกรรมแบบการเรียนรู้มีความส าคัญ
ต่อผู้เรียน เพราะการท ากิจกรรมจะช่วยเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ ทักษะให้กับผู้เรียน ท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้เร็วขึ้น ชัดเจนขึ้น กว้างขวางขึ้น 

สมชาย ฐิติรัตนอัศว์ (2535) ได้กล่าวถึงกิจกรรมในแหล่งการเรียนรู้ที่ดีได้แก่  
1. เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้ของแหล่งเรียนรู้หรือความรู้ที่มีอยู่ในแหล่งเรียนรู้ 
2. เหมาะสมกับระดับ วัย และความสามารถของผู้เรียน 
3. มีค าชี้แจงสั้น ๆ ที่จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจวิธีท าได้ง่าย ค าชี้แจงหรือค าสั่งต้อง

กะทัดรัด 
4. ใช้เวลาเหมาะสมคือ ไม่เร็วหรือช้าจนเกินไป 
5. เป็นที่สนใจและท้าทายผู้เรียนอยากแสดงความสามารถ ปลุกความสนใจหรือ

ปลุกจินตนาการและเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
6. มีการใช้หลักจิตวิทยาในการออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย 
7. มีหลากหลายรูปแบบซึ่งอาจมีทั้งแบบก าหนดค าตอบให้เลือกหรือให้ตอบแบบ

เสรี และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง เพ่ือไม่ให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อ
หน่าย 

8. ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
9. สามารถเร้าความสนใจของผู้เรียนตั้งแต่ต้นจนจบ 
10. สามารถประเมินและจ าแนกความเจริญงอกงามของผู้เรียน 
11. กิจกรรมการเรียนรู้ควรเป็นกิจกรรมที่มีความหมายกับผู้เรียนที่สามารถน าสิ่งที่

เรียนแล้วไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

ประโยชน์ของกิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้ 
    กิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้มีประโยชน์ดังนี้ 
    1. เป็นส่วนเพ่ิมหรือเสริมในการเรียนรู้ เป็นอุปกรณ์การสอนที่ช่วยลดภาระของผู้สอนได้มาก 
เพราะกิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้จะมีบรรยากาศของการเรียนรู้เป็นสิ่งที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบ 
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    2. กิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้จะช่วยเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจให้ผู้เรียนได้เข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น ถ้ากิจกรรมนั้นสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 
    3. กิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการวัดการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 
    4. กิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้ที่จัดท าเป็นรูปเล่ม ผู้เรียนสามารถใช้เป็นแนวทางเพ่ือทบทวน
ความรู้ความเข้าใจได้ด้วยตนเอง 
    5. กิจกรรมการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้สอนมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของผู้เรียนได้ชัดเจน ซึ่งจะ
ช่วยให้ผู้สอนด าเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหานั้นได้ 
    6. กิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนอย่างเต็มที่และท าความเข้าใจในสิ่ง
ที่เรียนรู้ สนุกสนานกับการเรียนรู้ 
    7. กิจกรรมการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้สามารถท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกัน ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ในกลุ่มโดยเฉพาะในกรณีที่ผู้ออกแบบกิจกรรมต้องการให้ผู้เรียน
เรียนรู้ร่วมกัน 
    8. เกิดความตระหนักและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนการสอน (Learning Activities) 
ไทเลอร์ (Tyler) (สกุณา ประมายะยัง, 2556) กล่าวว่าการจัดประสบการณ์ในการเรียนรู้ให้

พิจารณาที่จุดประสงค์ที่ต้องการและท าการวิเคราะห์ถึงจุดประสงค์ว่าจะเกิดขึ้นได้อย่างไร เมื่อ
วิเคราะห์ได้แล้วก็ควรจัดหาจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับจุดประสงค์นั้น ๆ เพ่ือให้ได้รับความรู้อย่างตรง
จุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 

องค์ประกอบหลักหรือวัตถุประสงค์หลักของการเรียนรู้ตามทฤษฎีของไทเลอร์ (Tylor) นั้น
ประกอบไปด้วย 1) ความต่อเนื่อง (continuity) หมายถึง ในวิชาทักษะ ต้องเปิดโอกาสให้มีการฝึก
ทักษะในกิจกรรมและประสบการณ์บ่อยๆ และต่อเนื่องกัน 2) การจัดช่วงล าดับ (sequence) 
หมายถึง หรือการจัดสิ่งที่มีความง่าย ไปสู่สิ่งที่มีความยาก ดังนั้นการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ ให้
มีการเรียงล าดับก่อนหลัง เพ่ือให้ได้เรียนเนื้อหาที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 3) บูรณาการ (integration) หมายถึง 
การจัดประสบการณ์จึงควรเป็นในลักษณะที่ช่วยให้ผู้เรียน ได้เพ่ิมพูนความคิดเห็นและได้แสดง
พฤติกรรมที่สอดคล้องกัน เนื้อหาที่เรียนเป็นการเพ่ิมความสามารถทั้งหมด ของผู้เรียนที่จะได้ใช้
ประสบการณ์ได้ในสถานการณ์ต่าง ๆ กัน ประสบการณ์การเรียนรู้ จึงเป็นแบบแผนของปฏิสัมพันธ์ 
(interaction) ระหว่างผู้เรียนกับสถานการณ์ที่แวดล้อม 
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กิจกรรมทางดนตรี 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ว่า กิจกรรมการเรียนการ

สอนในทางดนตรีควรเป็นในรูปของประสบการณ์ที่จัดไว้ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติด้วย
ตนเอง โดยทั่วไปมี 2 ลักษณะคือ 1) การปฏิบัติที่มองเห็นได้เด่นชัด สังเกตได้ 2) การปฏิบัติที่มองไม่
เห็นคือกระบวนการคิดซึ่งเกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียนแต่ละคน กิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นเพ่ือน าไปสู่การ
เรียนรู้ที่มุ่งหวังไว้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางดนตรีควรค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียนแต่
ละคนความต้องการของผู้เรียน การประเมินผล ความต่อเนื่องของกิจกรรม เพ่ือให้กิจกรรมมีความ
ต่อเนื่องสัมพันธ์กันอย่างแท้จริง 

กิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นเพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้ที่มุ่งหวังไว้ กล่าวโดยสรุปการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนทางดนตรีควรค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียนแต่ละคน ความต้องการของผู้เรียน การ
ประเมินผล ความต่อเนื่องของกิจกรรมในแต่ละบทเรียนการวางแผนการสอนล่วงหน้า เพ่ือให้กิจกรรม
มีความต่อเนื่องสัมพันธ์กันอย่างแท้จริง กิจกรรมการเรียนการสอนประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอนคือ     
1) ขั้นน า เป็นขั้นเตรียม ความพร้อมที่จะปฏิบัติกิจกรรมหรือ เรื่องสาระดนตรี  เช่นการเตรียมตัวใน
การสอบ การวางแผนในด้านต่าง ๆ การจัดสรรเวลาในการเรียนและการฝึกซ้อม เป็นต้น  2) ขั้นสอน 
เป็นขั้นตอนของการเสนอหัวข้อและรายละเอียดของการปฏิบัติกิจกรรม เช่นการแนะน าจากผู้สอนใน
การเลือกโปรแกรมการแสดง ที่จะบรรเลง ค าแนะน าในการฝึกซ้อม การวางแผนในเรื่องระยะเวลา
และก าหนดจุดประสงค์ในการฝึกซ้อมฝึกหัดบทเพลงแต่ละเพลงจากโปรแกรมที่เลือก รวมถึงการ
เตรียมตัวในรายละเอียดในทุกหัวข้อที่ต้องสอบ 3) ขั้นสรุป เป็นกิจกรรมในครั้งสุดท้าย อาจจะอยู่ใน
รูปแบบของการประเมินผลหรือสรุปแนวคิดส าคัญที่ได้เรียน เช่นการสรุปผลการเรียนการเตรียมตัวใน
แต่ละหัวข้อในภาพรวม ว่าตรงไปตามเป้าหมายหรือจุดประสงค์ที่วางไว้หรือไม่ รวมถึงการสรุปเรื่อง
การปรับปรุงแก้ไขในด้านต่าง ๆ  เพ่ือให้การเตรียมตัวในแต่ละหัวข้อมีประสิทธิภาพที่ดีขึ้นเป็นต้น 

หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีได้แก่ 1) กิจกรรมที่เสนอเสียงก่อนสัญลักษณ์ 
เพราะดนตรีเป็นเรื่องเกี่ยวกับเสียงโดยตรง จึงจ าเป็นที่จะต้องถ่ายทอดเสียง ให้เป็นสัญลักษณ์ที่
สามารถบันทึกในลักษณะภาษา เช่น ตัวโน้ต การเลือกสรรบทเพลงในการฟังประกอบการเรียนรู้และ
การฝึกซ้อม  2) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม กิจกรรมทางดนตรีเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับทักษะ 
ผู้เรียนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเองโดยตลอด 3) ความหลากหลายของกิจกรรมเพ่ือให้
มีความน่าสนใจในหลากหลายรูปแบบ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2538) 

สามารถสรุปกิจกรรมทางดนตรีประกอบการเรียนการสอนสามารถน าไปใช้ในการเตรียมตัว
สอบในหัวข้อต่าง ๆ ได้แก่ การฟัง การเล่น การเขียน การสื่อสารกับครูผู้สอนในห้องเรียน เช่น 
กิจกรรมการฝึกฟังเสียง การเรียนทฤษฎีดนตรี วรรณคดีดนตรี ประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก การ
แสดงทั้งภายในสถานที่เรียนและนอกสถานที่ เช่นการแสดงคอนเสิร์ตทั้งแบบเล็กและแบบใหญ่ 
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(Recital, Concert) ทั้งแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม (Solo, Ensemble) การเข้าร่วมฟังสัมมนาทางด้าน
ดนตรี (Seminar, Workshop) การสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ (Theory and Practical 
Examination) และการแข่งขัน (Competition) กิจกรรมทางดนตรีเหล่านี้เป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วย
กระตุ้นและพัฒนาทางด้านดนตรีเป็นอย่างดี 

 
ตอนที่ 2 การวัดและการประเมินผลด้านการสอบทักษะปฏิบัติและการสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ      

2.1 การวัดและการประเมินผลด้านการสอบทักษะปฏิบัติ 
กมลวรรณ ตังธนกานนท์ (2557) กล่าวว่า ทักษะปฏิบัติ (Performance skills) Fitzpatrick 

และ Morrison (1971) เสนอว่าการปฏิบัติ (performance) หมายถึงการตอบสนองรูปแบบต่าง ๆ ที่
มีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมให้เป็นไปในทางที่ก าหนดไว้ ซึ่งรวมถึงพฤติกรรมของผู้สอบ
ที่แสดงออกมา ซึ่งสามารถแบ่งประเภทของการวัดและประเมินทักษะการปฏิบัติได้ดังนี้  

1.การวัดและประเมินทักษะการปฏิบัติที่เน้นกระบวนการ เป็นการวัดและประเมินคุณภาพ
ของกระบวนการที่ปฏิบัติงานอยู่ นิยมใช้กับทักษะที่มีจุดเน้นที่ขั้นตอนของการปฏิบัติมากกว่าผลการ
ปฏิบัติ 
 2.การวัดและประเมินทักษะการปฏิบัติที่เน้นผลงาน เป็นการวัดและการประเมินทางด้าน
คุณภาพของการปฏิบัติ นิยมใช้กับทักษะที่ไม่ได้มีกระบวนการปฏิบัติเป็นสิ่งส าคัญ นอกจากนี้ยังนิยม
ใช้กับทักษะที่วัดผลงานได้ง่ายกว่าการวัดกระบวนการปฏิบัติ แต่กระบวนการปฏิบัติจะเกิดขึ้นในช่วงที่
มีการปฏิบัติงาน เมื่อการปฏิบัติงานสิ้นสุด กระบวนการก็สิ้นสุดไปด้วย 
 3. การวัดและประเมินทักษะการปฏิบัติที่เน้นทั้งกระบวนการและผลงาน นิยมใช้กับงานที่
สามารถใช้กับงานที่วัดได้ท้ังกระบวนการและผลงานที่แยกจากกันได้ชัดเจน 

การวัดภาคปฏิบัติ มักจะเกี่ยวข้องกับการตรวจสอบความรู้ ความสามารถ ความคิด ทักษะ
ของผู้ที่ถูกทดสอบ ที่แสดงออกมาด้วยการกระท าและสังเกตได้ ภายใต้สถานการณ์ที่ถูกก าหนดขึ้น ซึ่ง
อาจอยู่ในรูปของวิธีการหรือผลงาน การวัดผลด้านทักษะมักจะแยกออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่เป็น
ภาคทฤษฎีและส่วนที่เป็นภาคปฏิบัติ โดยมีจุดมุ่งหมายทางการศึกษาโดยให้ความส าคัญกับการวัดทั้ง 
3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย (Cognitive domain) ด้านจิตพิสัย (Affective domain) และ ด้านทักษะพิสัย 
(Psychomoter domain) (จุฑามาศ ตะเย็นกุล, 2556)  

ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive domain) เป็นการเรียนรู้ด้านความรู้ ความเข้าใจและความคิดซึ่ง
เกี่ยวข้องกับสติปัญญา เช่นความจ า ความคิด การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ ตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom, 1956) และคณะได้ศึกษาวิจัยการเรียนรู้ ความคิดของมนุษย์พบว่า โครงสร้างของพุทธิพิสัย
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สามารถจ าแนกออกได้เป็น 6 ขั้นตอน คือ 1) ความรู้ความจ า (knowledge) เป็นความสามารถ
ทางด้านความจ า 2) ความเข้าใจ ( Comprehension) เป็นความสามารถในการแปลความหมาย การ
ตีความ 3) การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการเลือกใช้กฎ หลักการ หรือ
กระบวนการที่เหมาะสม ส าหรับการแก้ปัญหาในด้านต่าง ๆ 4 ) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็น
ความสามารถในการแยกแยะส่วนประกอบ ความสัมพันธ์ 5 ) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็น
ความสามารถในการจัดการรวบรวมส่วนประกอบ แผนงาน รวมเข้าด้วยกันเป็นรูปแบบโครงสร้าง      
6) การประเมินค่า ( Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินคุณค่าของสิ่งของ กระบวนการ 
แนวคิด โดยใช้หลักการและเหตุผลหรือพัฒนาเกณฑ์มาตรฐานจากภายนอก 

ด้านจิตพิสัย (Affective domain) เป็นการเรียนรู้ทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ซึ่งเก่ียวข้องกับ
ค่านิยม จริยธรรม และเจตคติ ศีลธรรมจรรยาและค่านิยมต่าง ๆ ตลอดจนการพัฒนาความซาบซึ้ง 
และความเหมาะสมในการปรับตัว 

ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor domain / Skill domain) เป็นการเรียนรู้ด้านทักษะ การ
ปฏิบัติ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อในส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การประสานงานของ
อวัยวะต่าง ๆ เช่น การเขียน การอ่าน การพูด เป็นต้น ทักษะพิสัย เป็นทักษะทางร่างกายที่เกี่ยวกับ
การประสานงานของประสาท (สมอง) กับกล้ามเนื้อ ซึ่งเน้นความคล่องแคล้ว รวดเร็ว ถูกต้องและ
ช านาญ สามารถจ าแนกออกเป็น 7 ระดับคือ  

1. การรับรู้ของระบบประสาทและกล้ามเนื้อ (Perception) คือการใช้ระบบประสาททั้ง 5 
ในการรับรู้และแปลความหมาย เพ่ือจะได้น าไปปฏิบัติในกิจกรรมนั้น ๆ  

2. ความพร้อมที่จะปฏิบัติ (Set) คือการเตรียมความพร้อมทั้งทางด้านสมอง อารมณ์ และ
ร่างกาย 

3. การปฏิบัติตามข้อแนะน า (Guided response) คือการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความรู้โดยการ
เลียนแบบ 

4. การปฏิบัติจนเป็นนิสัย (Mechanism) คือการปฏิบัติตามล าดับข้นตอนอย่างต่อเนื่องจน
เกิดความเคยชินติดเป็นนิสัย 

5. การปฏิบัติที่สลับซับซ้อน (Complex overt response) คือการปฏิบัติที่สลับซับซ้อน
โดยไม่ต้องใช้ความคิดมากนักแต่ท าด้วยความช านาญ 

6. การปรับเปลี่ยนปฏิบัติการ (Adaptation) คือการปรับเปลี่ยนสถานการณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

7. การสร้างปฏิบัติการใหม่ (Origination) คือการอาศัยการปรับปรุงการปฏิบัติจากสิ่งเก่าที่
เคยท ามาสร้างเป็นการปฏิบัติในสิ่งใหม่ 
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ทักษะพิสัย จ าเป็นต้องมีองค์ประกอบพ้ืนฐานทั้ง 3 ด้านที่จะช่วยส่งเสริมกัน เพ่ือก่อให้เกิด
การเรียนรู้ของมนุษย์ที่สมบูรณ์ในที่สุด (โชติกา ภาษีผล, 2558) 

ธรรมชาติของการประเมินภาคปฏิบัติอาจจะมีเรื่องสมองเข้ามาเกี่ยวข้อง หรือเรียกว่า 
“Practical skill” และ “Performance” โดยจะให้ผู้เรียนหรือผู้สอบได้แสดงพฤติกรรมสิ่งที่ต้องการ
วัด และท าการประเมินออกมา โดยมีสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จ าลองที่ใกล้เคียงกับความเป็น
จริง เพ่ือเป็นสิ่งเร้าที่กระตุ้นผู้เรียนหรือผู้สอบให้แสดงออกถึงสิ่งที่ต้องการประเมิน โดยมีองค์ประกอบ
ของการประเมินภาคปฏิบัติดังนี้ 

1. จุดมุ่งหมายของการประเมินทักษะปฏิบัติ (Purpose) 
2. งานที่ก าหนดให้ปฏิบัติ (Task) 
3. ผลของการปฏิบัติ (Response) 
4. วิธีการที่เป็นระบบส าหรับการให้คะแนนทักษะการปฏิบัติ (Systematic methods of 

rating performance) 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555a) ได้กล่าวไว้ว่าการทดสอบภาคปฏิบัติเป็นการวัดผลจากการลงมือ

ปฏิบัติจริงของผู้เรียนเพ่ือมุ่งที่จะตรวจสอบความสามารถของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ เป็นสาระหนึ่งที่
ส าคัญเป็นอย่างยิ่งในกระบวนการทางดนตรีศึกษา เพ่ือให้ทราบว่าผู้เรียนได้เรียนเนื้อหาไปมากน้อย
เพียงใดตรงตามจุดประสงค์หรือไม่ มีอะไรที่ต้องปรับปรุงแก้ไขเพ่ือน าไปพัฒนาให้ดีขึ้น การสอบวัดผล
ที่ดีควรมีหลักการ มีระบบ มีการจัดการที่ครอบคลุม มีความรัดกุม มีความสะดวก และให้ผลตามที่ตั้ง
วัตถุประสงค์เอาไว้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด การแสดงดนตรีมีความส าคัญในเรื่องทักษะ การสอบ
เพ่ือได้เกรด เป็นการประเมินความสามารถในด้านการแสดงในครั้งนั้น การก าหนดรูปแบบในการ
ประเมินผลควรมีหลายรูปแบบเพ่ือให้ได้ข้อมูลในหลากหลายแง่มุมและครอบคลุมทุกมิติ คือ ด้าน
ความรู้ ด้านทักษะ และในด้านทัศนคติ เพ่ือที่จะทราบว่าผู้เรียนหรือผู้สอบมีความรู้ความสามารถ และ
ทัศนคติทางด้านตรีอยู่ในระดับใดได้อย่างถูกต้อง ดังนั้นรูปแบบในการประเมินควรมีทั้งการประเมินทั้ง
การสอบและการประเมินตามสภาพจริงที่มีความเหมาะสมกับเวลา และเป็นการวัดผลที่ตรงตาม
เนื้อหาหรือทักษะ (Validity) มีความเชื่อถือได้ (Reliability) การประเมินทางทักษะดนตรีนั้น สาระใน
การประเมินเป็นสิ่งส าคัญ ควรมีสาระและความยากง่ายที่เป็นขั้นตอน ควรแบ่งการประเมินออกเป็น
ช่วง ๆ เช่น การประเมินผลระหว่างเรียน การประเมินผลท้ายชั่วโมงเรียน การประเมินผลหลังเรียน 
เป็นต้น มีการก าหนดสาระให้ชัดเจน เพ่ือให้ผู้สอบสามารถเตรียมตัวปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและเป็น
ระบบ การประเมินผลตามสภาพจริงรวมถึง การพูดคุย สนทนากับผู้เรียนหรือผู้สอบ เพ่ือให้ได้ข้อมูล
ในเรื่องความรู้ความสามารถทางดนตรีอย่างแท้จริง  

การประเมินผลทักษะดนตรีเกี่ยวข้องโดยตรงกับการปฏิบัติ สามารถกระท าได้ 2 ลักษณะตาม
ประเภทของการปฏิบัติคือ การปฏิบัติเดี่ยวและการปฏิบัติกลุ่ม การประเมินทักษะดนตรีมุ่งเน้นไปสู่
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การปฏิบัติเดี่ยวมากกว่า การประเมินผลทักษะ ควรประเมินให้ครบทุกประเภท ได้แก่ทักษะการฟัง 
การร้องการเล่น การเคลื่อนไหว การอ่านและการสร้างสรรค์ การวัดผลทักษะดนตรีควรแบ่งคะแนน
ของการวัดออกเป็น 2 ส่วนคือ 1) เรื่องเก่ียวกบัความสามารถในการปฏิบัติทักษะซึ่งเป็นในเชิงปริมาณ
และ 2) คุณภาพของการปฏิบัติซึ่งเป็นในเชิงคุณภาพ การประเมินในเชิงปริมาณ ได้แก่ทักษะที่ผู้เรียน
ควรปฏิบัติได้หลังจากที่เรียนรู้ไปแล้ว ส่วนในเชิงคุณภาพได้แก่ความไพเราะ นอกจากนี้ในการ
ประเมินผลทักษะดนตรี จะต้องมีเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจนอีกด้วย  

หลักการพื้นฐานการวัดภาคปฏิบัติ 

เพ่ือให้การวัดภาคปฏิบัติมีความน่าเชื่อถือ การด าเนินการวัดภาคปฏิบัติจึงควรค านึงถึง
หลักการพ้ืนฐานดังต่อไปนี้ 1) วัดให้ตรงจุดมุ่งหมาย หรือจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยจะต้องก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ให้ชัดเจนว่า จะให้ปฏิบัติหรือท าอะไรได้และท าได้ในระดับใด การวัดภาคปฏิบัติ
จะต้องวัดให้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ 2) ก าหนดงานให้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
ของการเรียนรู้ 3) ด าเนินการได้เหมาะสมกับลักษณะงาน 4) ความยุติธรรม การสร้างความยุติธรรมใน
การประเมินผลท าได้โดยก าหนดขอบข่ายของงานให้ชัดเจน ก าหนดเงื่อนไข หรือข้อก าหนดในการ
ท างานให้ชัดเจน 5) ให้คะแนนอย่างเที่ยงตรง โดยมีลักษณะคือมีแบบประเมินชัดเจน แบ่งคะแนน 
วิธีการและผลการปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม ให้คะแนนครอบคลุมทุกจุดที่ต้องการวัด 6) มีเกณฑ์การ
ประเมินผลโดยทั่วไปจะพิจารณาเกณฑ์ 2 ประการ คือ ผลผลิต  (Product) และกระบวนการ 
(Process) หรือวิธีในการปฏิบัติงาน ผลผลิต พิจารณาทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ วิธีการ พิจารณาว่า 
วิธีการปฏิบัติในแต่ละข้ันตอนถูกต้องหรือไม่ 
เทคนิคและเครื่องช่วยในการวัดผลภาคเรียนปฏิบัติ 

เทคนิคและเครื่องมือที่นิยมใช้ในวัดภาคปฏิบัติ  มีดังต่อไปนี้ เทคนิคที่ใช้ในการวัดผล
ภาคปฏิบัติ  ประกอบด้วยการสังเกต การส ารวจ การสัมภาษณ์ การใช้แบบสอบถาม  เพ่ือเป็นการ
บันทึกข้อมูลรายละเอียดเป็นไปด้วยความถูกต้องตรงกับระดับความสามารถหรือทักษะที่ต้องการวัด
อย่างแท้จริง   

บุรินทรวรวิทย์  พ่วนอุ๋ย (2558) ได้กล่าวถึงหลักและวิธีการทดสอบภาคปฏิบัติ ข้อดี และ
ข้อจ ากัดของการสอบภาคปฏิบัติไว้ดังนี้ 

หลักและวิธีการทดสอบภาคปฏิบัติ มีแนวปฏิบัติดังต่อไปนี้  
1. การสร้างเครื่องมือควรก าหนดทักษะที่สอบวัดจากจุดประสงค์การเรียนรู้ ก าหนดขั้นตอน

ของการปฏิบัติงานที่จะสอบวัด ก าหนดกิจกรรมในแต่ละขั้นตอน ก าหนดรายการปฏิบัติ
ในแต่ละข้ันตอน เขียนรายการ สาระของงาน และก าหนดเกณฑ์การตัดสิน 
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2. ผู้ท าการประเมินควรใช้การสังเกตควบคู่ไปกับการประเมินผลการปฏิบัติงานโดยบันทึก
ผลการสังเกตหรือผลการประเมินลงในแบบประเมินที่สร้างข้ึน 

3. เนื้อหาสาระของงานที่จะให้ผู้สอบปฏิบัติควรสอดคล้องกับสภาพความเป็นจริง 
4. จ านวนและพฤติกรรมที่จะสอบวัดต้องมีเพียงพอที่จะเป็นตัวแทนทักษะตามที่ก าหนดใน

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5. สิ่งที่จะสอบวัดต้องสามารถสังเกตได้โดยตรง และก าหนดเงื่อนไขในการสอบวัดให้ชัดเจน 
6. การสอบวัดโดยใช้สิ่งเร้าที่จัดขึ้นควรมีค าชี้แจงที่ชัดเจน และสมบูรณ์ 

ข้อดีของการทดสอบภาคปฏิบัติ 
1. สามารถใช้สอบวัดความสารถในการปฏิบัติได้จริง หรือวัดได้สอดคล้องกับสภาพจริงของ

ผู้เรียน 
2. สามารถสอบวัดทักษะ และความสามารถในทางปฏิบัติบางอย่างที่ไม่อาจสอบวัดได้ด้วย

เครื่องมืออย่างอ่ืน เช่น แบบทดสอบเขียนตอบ แบบทดสอบเลือกตอบ เป็นต้น 
3. สามารถใช้สอบวัดความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ได้เป็นอย่างดี 
4. ช่วยให้ผู้สอบเกิดการเรียนรู้จากการทดสอบการปฏิบัติ 

ข้อจ ากัดของการทดสอบภาคปฏิบัติ 
1. ใช้เวลาในการด าเนินการสอบมากเนื่องจากไม่สามารถให้ผู้สอบ สอบได้พร้อมๆ กันทั้งชั้น 

โดยปกติการสอบภาคปฏิบัติจะทดสอบได้ทีละคน หรือเป็นกลุ่มเล็กๆ 2-3 คน จึงต้องใช้
เวลามากกว่าจะครบทุกคน 

2. สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายเนื่องจากการปฏิบัติจริงต้องใช้วัสดุ อุปกรณ์ ในการทดสอบเป็นราย
คน 

3. การตรวจให้คะแนนการทดสอบภาคปฏิบัติ จะมีลักษณะเช่นเดียวกับแบบทดสอบอัตนัย 
ดังนั้นหากเกณฑ์ไม่ชัดเจน หรือผู้ตรวจหรือผู้ประเมินมีความล าเอียง ผลการประเมินจะ
ขาดความเชื่อถือ 

การประเมินผลเจตคติดนตรี 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555a) ได้กล่าวเรื่องการประเมินผลทางเจตคติ เกณฑ์การประเมินผล และ

การประเมินผลตามสภาพจริงไว้ว่า การประเมินผลเจตคติดนตรีเป็นเรื่องเกี่ยวกับรสนิยม ความชอบ 
ความมีสุนทรียภาพ ความซาบซึ้งซึ่งเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ อารมณ์ซึ่งอาจจะแสดงให้เห็นเป็น
พฤติกรรมอย่างเด่นชัดหรือไม่แสดงออกเป็นพฤติกรรมก็ได้ วิธีการที่ใช้ประเมินเจตคติดนตรีควรเป็น
วิธีการสังเกต สัมภาษณ์เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงเจตคติที่มีต่อการเรียนดนตรีออกมาและควร
เป็นการประเมินผลที่ต้องกระท าอย่างสม่ าเสมอ 
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เกณฑ์การประเมินผล 
เกณฑ์การประเมินผล มีอยู่ 2 ลักษณะคือ 1) การประเมินผลแบบอิงเกณฑ์ 2) การตัดสิน

ประเมินผลอิงกลุ่ม การตัดสินประเมินผลอิงเกณฑ์ คือเกณฑ์การประเมินผลที่ผู้สอนได้มีหลักการหรือ
ระดับคะแนนไว้เรียบร้อยแล้ว โดยก าหนดหลักเกณฑ์ตายตัวไว้ ส่วนการตัดสินประเมินผลอิงกลุ่มคือ 
เกณฑ์การประเมินผลที่ผู้สอนใช้กลุ่มผู้เรียนเป็นเกณฑ์ซึ่ง อาจใช้ค่าทางสถิติเข้ามาช่วยในการหาอันดับ
คะแนน และอาจจะมีการปรับระดับคะแนนได้เล็กน้อยหลังจากดูคะแนนทั้งหมด นอกจากนี้ใน
บางครั้งอาจจะต้องมีการใช้เกณฑ์ท้ังสองแบบควบคู่กันไป แล้วแต่จะเห็นว่าสมควรและยุติธรรมในการ
ประเมินผล ข้อส าคัญคือผู้สอนควรวางเกณฑ์ในการประเมินไว้ก่อนที่จะมีการประเมินทั้งนี้เพ่ือความ
ยุติธรรม ไม่ควรก าหนดเกณฑ์หลังการทดสอบแล้ว 

การประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 
การประเมินตามสภาพจริง คือกระบวนการประเมินความสามารถของผู้เรียน การปฏิบัติงาน

ของผู้เรียนในสถานการณ์จริงหรือใกล้เคียงความเป็นจริง โดยเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความเข้าใจ
และทักษะ การคิดซับซ้อนและบูรณาการความรู้และทักษะเข้าด้วยกัน โดยสามารถจ าแนกใกล้ 4 วิธี
ได้แก่  

1. การสังเกต (observation) เป็นการรวบรวมข้อมูลคุณลักษณะพฤติกรรมการปฏิบัติงาน
กิจกรรมต่าง ๆ โดยการสังเกตแบบไม่เป็นทางการ  

2. การสัมภาษณ์ (interview) การสัมภาษณ์ช่วยให้ได้รายละเอียดและข้อมูลเกี่ยวกับผู้เรียน
อย่างลึกซึ้ง นิยมใช้ร่วมกับการสังเกต การสัมภาษณ์ยังช่วยให้เชื่อมโยงกับกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และความเข้าใจของผู้เรียนง่ายขึ้นด้วย 

3. การประเมินการปฏิบัติงาน (performance assessment) เพ่ือทดสอบทักษะและ
ความสามารถในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ตลอดจนการแก้ปัญหา โดยประเมินผล
แผนการปฏิบัติงานหรือท ากิจกรรมในสถานการณ์จริงหรือใกล้เคียง 

4. การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน (portfolio assessment) คือสิ่งที่ใช้บรรจุหลักฐานหรือ
ผลงานที่แสดงถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถ เจตคติ ทักษะ ซึ่งสะท้อน
ผลสัมฤทธิ์ทักษะพัฒนาการและความก้าวหน้าของผู้เรียน อันเกิดจากสภาพจริง 

การประเมินตามสภาพจริงเป็นอีกกระบวนการหนึ่งที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ควบคู่กับการ
วัดและการประเมินผลการเรียนการสอนดนตรีแบบปกติได้อย่างเหมาะสม หลักการส าคัญในการ
ประเมินคือควรให้เป็นการประเมินผลเป็นไปอย่างมีความมียุติธรรมและถูกต้องตามความเป็นจริงที่สุด 
เพราะผลจากการประเมินจะเป็นตัวชี้แสดงความสามารถของผู้เรียนรวมไปถึงประสิทธิภาพของ
กระบวนการเรียนการสอนด้วย 
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ในด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน 
ABRSM ประเทศอังกฤษตรงตามการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) คือ
กระบวนการประเมินความสามารถของผู้เรียน การปฏิบัติงานของผู้เรียนในสถานการณ์จริงหรือ
ใกล้เคียงความเป็นจริง โดยเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความเข้าใจและทักษะ การคิดซับซ้อนและ
บูรณาการความรู้และทักษะเข้าด้วยกัน โดยมีการสอบครบทั้ง 4 รูปแบบได้แก่ 

ตารางท่ี 2.7 การเปรียบเทียบหัวข้อในการประเมินตามสภาพจริงกับการสอบของสถาบัน ABRSM 

จากตารางข้างต้นสามารถสรุปได้ว่าการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน 
ABRSM ประเทศอังกฤษตรงตามทฤษฎีการประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ทั้ง 4 
รูปแบบคือ ในหัวข้อการสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) กรรมการสอบจะใช้วิธีการดู 
สังเกตการบรรเลงของผู้สอบในการรวบรวมข้อมูลในการปฏิบัติงานเพ่ือใช้ในการประเมินผล การสอบ
ในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) เป็นการสัมภาษณ์ช่วยให้ได้รายละเอียดและข้อมูล
เกี่ยวกับผู้เรียนอย่างลึกซึ้งและยังเป็นการเชื่อมโยงทางด้านความรู้ในการปฏิบัติเพ่ือแสดงออกถึงความ
เข้าใจอย่างแท้จริง การสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) และการสอบในหัวข้อการ
บรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) เป็นการประเมินการปฏิบัติงาน 
(performance assessment) เป็นการทดสอบทักษะและความสามารถในการปฏิบัติตลอดจนการน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ตลอดจนการแก้ปัญหาได้ในสถานการณ์จริงหรือใกล้เคียง การสอบในหัวข้อการ
เขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) เปรียบได้เหมือนการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 
(portfolio assessment) ซึ่งเป็นการวัดประเมินครบในทุก ๆ ด้านซึ่งแสดงให้เห็นเป็นประโยชน์ใน
ทางด้านการศึกษาดนตรีที่บูรณาการความรู้และทักษะในหลากหลายด้านเข้าด้วยกันเป็นการศึกษาที่
ยั่งยืน 
 

หัวข้อของการประเมินตามสภาพจริง หัวข้อในการสอบของสถาบัน ABRSM 
การสังเกต (observation) การสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน  

(Recital) 
การสัมภาษณ์ (interview) การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า  

(Viva Voce) 

การประเมินการปฏิบัติงาน  
(performance assessment) 

การสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
การสอบในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 

การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน  
(portfolio assessment) 

การสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง  
(Programme Note) 
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กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา 
มีวิธีประเมินผลการเรียนรู้ในหลากหลายวิธีโดยค านึงถึงการพัฒนาของผู้เรียน และผลการ

เรียนรู้ที่ต้องการวัดเช่น การสอบ การน าเสนอผลงาน การทดสอบทักษะ การปฏิบัติงาน ซึ่งอาจเป็น
การประเมินโดยตนเองโดยผู้สอนหรือโดยผู้ที่เกี่ยวข้อง เกณฑ์ในการวัดและการประเมินผลความรู้
อาศัยเกณฑ์การวัดผลและการส าเร็จการศึกษาตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีของ
กระทรวงศึกษาธิการที่ให้สถาบันอุดมศึกษาเป็นผู้ก าหนดเกณฑ์การวัดโดยมีทั้งแบบอิงเกณฑ์และแบบ
อิงกลุ่ม 

สรุปได้ว่าการวัดและการประเมินผลในการสอบวิชาเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของ
สถาบัน ABRSM เป็นการวัดและประเมินทักษะการปฏิบัติที่เน้นทางด้านผลงาน ในการสอบไม่ว่าจะ
เป็นด้านการแสดง ผลงานในการเขียนสูจิบัตรประกอบการแสดง เป็นต้น แต่ก็จะสะท้อนให้เห็นถึง
กระบวนการเบื้องหลังในการเตรียมตัวก่อนหน้าในการสอบ การสอบปฏิบัติของสถาบัน ABRSM เป็น
การตรวจสอบในด้านความรู้ ความสามารถ ความคิดวิเคราะห์และทักษะปฏิบัติของผู้ที่สอบ ซึ่งแสดง
ออกมาเป็นผลงานในวันสอบ ทั้งในด้านการแสดงและการเขียนรายละเอียดในเล่มสูจิบัตรบัตร
ประกอบการแสดง ซึ่งจะสะท้อนให้เห็นว่าผู้สอบมีความรู้ทั้งในด้านภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ คะแนน
ที่ให้จะมีทั้งในด้านคุณภาพที่จะบอกรายละเอียดต่าง ๆ จากการประเมิน และคะแนนที่เป็นตัวเลข ใน
เชิงปริมาณ 

การสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM มีเนื้อหาครอบคลุมทั้งใน
ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัย ในด้านพุทธิพิสัย ในการสอบจะเป็นการวัดความรู้ใน
ด้านความรู้ความเข้าใจ ความจ า การคิดวิเคราะห์ การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของบทเพลงในแต่ละบท
เพลงที่บรรเลง และการตีความที่จะน าไปใช้ในการเขียนสูติบัตรในการแสดง ในด้านจิตพิสัย เป็นการ
ทดสอบในด้านอารมณ์ความรู้สึกเกี่ยวกับดนตรีรวมทั้งความซาบซึ้งซึ่งจะสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์
ปากเปล่า ในด้านทักษะพิสัยเป็นการสอบความรู้ในด้านทักษะการปฏิบัติคือการแสดงเดี่ยวเปียโน 
รวมถึงการสอบในหัวข้อการเล่นเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน ในการประเมินผลการสอบ
ของสถาบัน ABRSM มีการระบุจุดมุ่งหมายในการประเมินผลทักษะปฏิบัติรวมทั้งเกณฑ์การให้คะแนน
ในแต่ละระดับไว้อย่างชัดเจน  

การสอบมีการประเมินผลในหลากหลายรูปแบบเพ่ือจะได้ข้อมูลให้ครอบคลุมทุกมิติ ทั้งใน
ด้านความรู้ด้านทักษะ ด้านการสื่อสาร ด้านทัศนคติของผู้สอบ เพ่ือที่จะทราบได้ว่าผู้สอบมีความรู้
ความสามารถและทัศนคติทางดนตรีอยู่ในระดับใด และวัดได้อย่างถูกต้อง เป็นการสอบทักษะปฏิบัติ
แบบเดี่ยว มีความน่าเชื่อถือในหลากหลายประเทศท่ัวโลก มีเกณฑ์และเงื่อนไขในการสอบระบุไว้อย่าง
ชัดเจน ซึ่งเป็นการสอบแบบอิงเกณฑ์ โดยมีหลักการและเกณฑ์การให้คะแนนไว้เรียบร้อยแล้ว และ
ก าหนดหลักเกณฑ์ตายตัวไว้ ในด้านการประเมินตามสภาพจริง การสอบจะมีการจัดสถานการณ์ให้
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ใกล้เคียงกับสถานการณ์ในการแสดงเดี่ยวเปียโน เน้นการบูรณาการในด้านความรู้และด้านทักษะเข้า
ด้วยกัน โดยการสอบจะประกอบด้วยการสังเกต มีการสอบสัมภาษณ์ การประเมินผลจากการสอบ
ปฏิบัติในการแสดงเดี่ยวเปียโนและการประเมินผลงานจากการเขียนเล่มสูจิบัตรการแสดง 
2.2 การสอบวิชาเปียโน 

การวัดและการประเมินผลทางดนตรีหรือการสอบเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญในกระบวนการเรียนการ
สอนเพ่ือเป็นการวัดและประเมินผลของการเรียนการสอนว่าตรงตามจุดประสงค์ที่วางไว้หรือไม่ การ
เรียนการสอนมีการพัฒนาตามแผนการสอนที่ตั้งไว้หรือไม่ และได้ทราบข้อดีและข้อบกพร่องของ
ผู้เรียนหรือผู้สอบเพ่ือจะได้น ามาปรับปรุงแก้ไขพัฒนาให้ดีขึ้นต่อไป ในปัจจุบันมีสถาบันมากมายที่เปิด
ท าการสอบวัดมาตรฐานการเรียนการสอนด้านดนตรีได้แก่  

ตารางท่ี 2.8 รายชื่อสถาบันที่ท าการสอบวัดมาตรฐานด้านดนตรีในประเทศไทย 
ชื่อสถาบัน ที่อยู่ตัวแทนอย่างเป็นทางการ 

1. สถาบันรอยลั ประเทศอังกฤษ  
(ABRSM, The Associated Board of the Royal 
School of music, London, United Kingdom) 

โรงเรียนดนตรีจุไรรตัน์ เป็นตัวแทนอย่างเป็น
ทางการประจ าประเทศไทย ตั้งอยูเ่ลขท่ี 100/59-62 
ถ.นวมินทร์ เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร 10240 
และมีศูนย์สอบตามจังหวัดต่าง ๆ ทั่วประเทศ 

2. สถาบันทรินิตี  
(Trinity Guildhall, London) 

สถาบันTrinity Guilhall 1602 ช้ัน 16 อาคารศิวา
เทล ทาวเวอร์ 53 ถนนวิทยุ ลุมพินี ปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร 10330 

3. โรงเรียนดนตรียามาฮ่า 
(Siam Kolkarn Piano Examination, SKPE) 

ศูนย์สอบอยู่ตามสาขาของโรงเรียนดนตรียามาฮ่าทั่ว
ประเทศ 

4. London College of Music หรอื LCM  
ของประเทศอังกฤษ 

ปีเตอรส์ัน เปียโน แกลเลอรี่ 712/1 อาคาร ทีบีไอ 
ช้ัน 1, ช้ันลอย, ช้ัน 3, ช้ัน7 ถนนสุขุมวิท 26 และ 
28 คลองตัน คลองเตย กทม. 10110 

5. Australian and New Zealand Cultural 
Art Limited หรือ Anzca 

โรงเรียนดนตรีบีแมส (Bmas) สาขาสุขุมวิท 31 ช้ัน 
4 ตึก RSU ซ.สุขุมวิท 31 ถ.สุขุมวิท กทม. 

การสอบของสถาบันต่าง ๆ ข้างต้นมีท้ังการสอบภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎีดนตรี โดยมีระบบ
ในการสอบภาคปฏิบัติส่วนมากจะเป็นระบบแบบการสอบเกรด (Grade Examinations) คือมีการ
สอบตั้งแต่ระดับง่ายไปยาก (Preparatory หรือ Initial) ไปจนถึงระดับเกรด 8 โดยการสอบจะแบ่ง
ออกเป็น 4 หัวข้อหลัก ๆ ได้แก่ 1) บทเพลงสอบ (Pieces / Repertoire) ผู้สอบต้องเล่นบทเพลงจาก
หนังสือหรือรายชื่อเพลงตามคู่มือที่ก าหนดส่วนมากจะก าหนดให้เล่น 3 เพลงที่มีความแตกต่างของยุค
และสไตล์เพลง เพ่ือทดสอบความสามารถในการเล่นของผู้สอบว่าสามารถเล่นได้ในหลายสไตล์เพลง 
2) การสอบในหัวข้อเทคนิค (Technical Skill : Scales and Arpeggios) รายละเอียดตามความยาก
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ง่ายของแต่ละเกรด 3) การสอบทางด้านการฟัง (Aural Test / Ear Test) เป็นการสอบทางด้านโสต
ประสาทการรับรู้ เช่น การฟัง การร้อง การตบมือเป็นต้น และ4) การสอบการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนแบบฉับพลัน (Sight -Reading) เป็นการทดสอบความรู้ทางด้านการอ่านโน้ต เรื่องจังหวะ 
สัญลักษณ์ทางดนตรีต่าง ๆ รวมทั้งการตีความลักษณะของบทเพลง 

การสอบภาคทฤษฎีดนตรี เป็นการสอบข้อเขียนในระดับเกรด 1 – เกรด 8 ถือเป็นสิ่งส าคัญอีก
อย่างหนึ่งที่ท าให้ผู้สอบ ผู้เรียน นักดนตรีได้มีความเข้าใจทางดนตรีมากยิ่งขึ้น ช่วยให้การเล่น ๆ ได้ดี
และเล่นด้วยความเข้าใจและมีความเชื่อมั่นมากขึ้น เนื้อหาในการสอบจะเริ่มจากเรื่องง่าย ๆ ไปจนถึง
เรื่องท่ีซับซ้อนยากขึ้นตามล าดับเกรด ได้แก่ เรื่องของจังหวะ (Rhythm) ตัวโน้ต (Note) เสียงประสาน 
(Harmony) แนวที่สอดประสาน (Counterpoint) การแต่งบทเพลง (Composition) ความรู้เกี่ยวกับ
เครื่องหมายสัญลักษณ์ทางดนตรี โครงสร้างของบทเพลง (Structure) สไตล์ (Style) ของบทเพลง 
ประวัติศาสตร์และยุคสมัยต่าง ๆ ในดนตรีตะวันตก (Music History / Period)  รายละเอียดของ
ประเภทและเครื่องดนตรีในวงออเครสตรา (Orchestra) 

ตัวอย่างการให้คะแนนในการสอบทั้งภาคปฏิบัติและภาคทฤษฎีดนตรีของสถาบันต่าง ๆ มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 2.9 ตารางเปรียบเทียบคะแนนสอบภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 
Examinations ABRSM 

(Marks) 
Trinity 
(Marks) 

Yamaha 
(Marks) 

LCM 
(Marks) 

Anzca 
(Marks) 

Theory Total marks 100 
Distinction : 90 - 
100 
Merit : 80 - 89 
Pass : 66 – 79 
Fail : 0 - 65 

Total marks 100 
Distinction :  
87 - 100 
Merit : 75 - 86 
Pass : 60 - 74 
Fail : 0 - 59 

 
 
- 

 
 
- 

 
 

Pass : 75% 

Practical Total marks 150 
Distinction : 130 
- 150 
Merit : 120 - 129 
Pass : 100 - 119 
Fail : 0 - 99 

Total marks 100 
Distinction :  
87 - 100 
Merit : 75 - 86 
Pass : 60 - 74 
Fail : 0 - 59 

Total marks 
100 
Excellent :  
85 – 100 
Good : 75 – 84 
Fair : 60 – 74 
Insrufficient :  
0 - 59 

Total marks 100 
Distinction :  
85 – 100 
Merit : 75 – 84 
Pass : 65 – 74 
Below Pass,  
upper level :  
55 – 64 
Below Pass, 
Lower lever :  
0 - 54 

Total marks 
100 
First Class 
Honours :  
95 – 100 
Honours :  
85 – 94 
Credit : 75 – 
84 
Pass : 60 – 74 
Fail : 0 - 59 
 

ที่มา : ABRSM, London : Grade music exam marking criteria 2016, Trinity college, London : Piano 
syllabus grade exams 2015 – 2017, The Structure of SKPC (Siam Kolkarn Piano Course), LCM music 

grades syllabus : LCM examinations, ANZCA Music Examinations Syllabus. 

ส าหรับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงได้แบ่งการสอบออกเป็น 2 แบบคือการสอบ
ด้านการแสดง (Performance) และในด้านการสอน (Teaching) สถาบันที่ได้รับความนิยมในการ
สอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงได้แก่ สถาบัน Trinity และ สถาบัน ABRSM ของประเทศอังกฤษ 
ซึ่งแบ่งระดับและหัวข้อในการสอบดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 2.10 ตารางเปรียบเทียบระดับและหัวข้อในการสอบด้านการแสดงในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูง 

ชื่อสถาบัน ระดับในการสอบ Recital Viva 
Voce 

Programme 
Note  

 

Quick 
Study 

Trinity College 
London 

ATCL stands 
for Associate 
of Trinity 
College 
London 
 

หัวข้อการแสดงเด่ียว
เปียโน ในระยะเวลา 
32 – ไม่เกิน 38 
นาที  
 

- การเขียนเล่มสูจิบัตรการ
แสดง ในจ านวน 400 – 
700 ค า  

- 

ABRSM  
The Associated 
Board of the 
Royal Schools 
of Music 

DipABRSM 
(Diploma of 
the Associated 
Board of the 
Royal Schools 
of Music)  

หัวข้อการแสดงเด่ียว
เปียโน ในระยะเวลา 
35 – ไม่เกิน 38 
นาที  

การสอบ
สัมภาษณ์
แบบปาก
เปล่า  

การเขียนเล่มสูจิบัตร
ประกอบการแสดง ใน
จ านวน 1,100 – ไม่เกิน 
1,210 ค า  

การเล่นบท
เพลงที่ไม่เคย
เห็นมาก่อน
อย่างฉับพลัน  

กล่าวโดยสรุปได้ว่าการสอบวิชาเปียโนในปัจจุบันมีหลากหลายสถาบันให้เลือกสอบ ผู้สอบ
สามารถเลือกให้เหมาะสมกับตนเอง แต่ควรท าการสอบทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติประกอบควบคู่
กันไป เพื่อความสมบูรณ์ มีความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ ทางดนตรีที่ครบถ้วน และควรมีการพัฒนาตนเอง
ไปเรื่อย ๆ แบบต่อเนื่องเพ่ือเสริมสร้างความรู้ความสามารถที่ยั่งยืนต่อไป 

2.3 เนื้อหาการสอบวิชาเปียโนในประดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของสถาบัน 
ABRSM 

2.3.1 ประวัติความเป็นมาของสถาบัน ABRSM 
จุดเริ่มต้น 

สถาบันดนตรี  Associated Board of Royal Schools of Music (ABRSM) ก่อตั้ งขึ้นใน
ปีค.ศ 1889 ซึ่งเป็นผลมาจากที่ เซอร์ อเล็กซานเดอร์ แมคเคนซี่  (Sir Alexander MacKenzie) 
ผู้อ านวยการของสถาบันดนตรี Royal Academy of Music ได้ยื่นวัตถปุระสงค์ต่อ เซอร์ จอร์จ โกรฟ 
(Sir George Grove) ผู้อ านวยการของวิทยาลัยดนตรี Royal College of Music เพ่ือให้สถาบัน
ฝึกอบรมทางดนตรีที่มีชื่อเสียงทั้ง 2 แห่งนั้นได้รวมตัวกันเพ่ือสร้างองค์กรจัดการสอบทางดนตรีขึ้น อัน
เป็นองค์กรที่ท างานเพ่ือประโยชน์แห่งการศึกษาทางดนตรี ซึ่งจะช่วยกระตุ้นและวางเป้าหมายสู่
ความส าเร็จอันคงไว้ซึ่งมาตรฐานระดับสูงอย่างแท้จริง หน่วยงานคณะกรรมการชุดแรกอยู่ภายใต้การ
ควบคุมงานของ เซอร์ อเล็กซานเดอร์ แมคเคนซี่ และ เซอร์ จอร์จ โกรฟ โดยมี ลอร์ด ชาร์ลส์ บรูซ
(Lord Charles Bruce) เป็นประธานด าเนินงาน คณะกรรมการประกอบไปด้วยผู้ทรงคุณวุฒิหลาย
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ท่าน ยกตัวอย่างเช่น เซอร์ อาร์เธอร์ ซัลลิแวน (Sir Arthur Sullivan) (นักประพันธ์เพลงที่มีชื่อเสียง
ด้านงานอุปรากรชวนขันผู้ซึ่งท างานร่วมกับ กิลเบิร์ต (W. S. Gilbert) ซึ่งเป็นนักเขียนละครเพลง) 
นอกจากนั้นยังมี เซอร์ จอห์น สเตนเนอร์ (Sir John Stainer), เซอร์ วอลเตอร์ พาแรต (Sir Walter 
Parratt), เซอร์ ชาร์ล สแตนฟอร์ด (Sir Charles Stanford) และ เซอร์ ฮูเบิร์ต แพร์รี่ (Sir Hubert 
Parry) ผู้เป็นนักประพันธ์ดนตรีประสานเสียงชื่อดังจากงานบทกวี Jerusalem ของ วิลเลี่ยม เบรค
(William Blake) เจ้าชายแห่งเวลส์ (ต่อมาคือกษัตริย์เอ็ดเวิร์ดที่ 7) ทรงด ารงต าแหน่งเป็นประธาน
และทรงจัดการประชุมประจ าปีให้กับคณะกรรมการจัดการสอบชุดใหม่ ณ. พระต าหนัก 
Marlborough House  

                                       
ภาพที่ 2.1 Sir George Dyson และ Dr. R.S. Thatcher 

ที่มา: http://us.abrsm.org/en/about-abrsm/introduction-to-abrsm-our-mission-and-team/the-

history-of-abrsm/ 

เซอร์ ฮิวเบิร์ต แพรรี่ (Sir Hubert Parry) ได้ร่างเค้าโครงรากฐานและจุดมุ่งหมายของสถาบัน
ไว้ว่า “เป้าหมายหลัก มิใช่เพียงแค่การมอบใบประกาศนียบัตร หากแต่เป็นการมอบบางสิ่งบางอย่าง
ให้เป็นแนวทางที่ชัดเจนในการปฏิบัติตนเพ่ือการเดินไปสู่ความส าเร็จ เป็นการมอบโอกาสให้ผู้คนได้
รู้จักและท าความคุ้นเคยกับศิลปะทางดนตรีที่ดีที่สุด ทั้งยังเป็นการรักษามาตรฐานของการตีความและ
ทัศนคติทางดนตรีแบบครบถ้วนสมบูรณ์ ซึ่งนั่นท าให้ดนตรีเป็นสิ่งที่จะมอบประโยชน์ให้กับมวลมนุษย์
ได้อย่างถึงท่ีสุดนั่นเอง” (ABRSM, 2016a)  

คู่มือการสอบฉบับแรก (The first syllabus) 
คู่มือการสอบฉบับแรกที่ใช้ส าหรับการสอบในครั้งแรกในปี ค.ศ. 1890 นั้น มุ่งเป้าไปที่การ

สร้างมาตรฐานที่สูงมาก โดยมีนัยยะในทางที่ว่าการมอบใบประกาศนียบัตรนั้นถือได้ว่าเป็นการ
บรรลุผลส าเร็จที่ยอดเยี่ยมและควรค่ายิ่ง นั่นคือรากฐานส าคัญแต่แรกเริ่มซึ่งยังคงได้รับการเก็บรักษา
ไว้ไม่เปลี่ยนแปลงถึงแม้ว่าจะมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการประเมินผลตามกาลสมัยก็ตามที โดยครั้ง
แรกมีการเปิดศูนย์สอบในสหราชอาณาจักรจ านวน 46 แห่ง และมีการสอบแบ่งเป็น 2 ระดับ (มีชื่อ
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ง่าย ๆ ว่า ‘Junior’ และ ‘Senior’) โดยมีผู้เข้าสอบไม่น้อยกว่า 1,141 คน และหลังจากนั้นได้มีการ
ปรับเปลี่ยนการสอบโดยแบ่งออกเป็น ‘Intermediate’ และ ‘Advanced’ ตามมานั่นเอง 
ภาคการศึกษาใหม่และรายการสอบ (New school divisions and schemes) 

ต่อมาได้มีการขยายภาคการศึกษาในระดับล่างเพ่ือให้เป็นไปในแบบ ‘Elementary’ และ 
‘Primary’ โดยมีการเพ่ิมเติมการสอบแบบ ‘Final’ ในการสอบระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
L.R.A.M, A.R.C.M. และ L.R.S.M. (ซึ่งต่อมาถูกแทนที่หรือถูกจัดกลุ่มในระดับวิชาชีพแบบ Diploma, 
Licentiate และ Fellowship) หลังจากนั้นในปี ค.ศ. 1920 ได้มีการเพ่ิมเติมหัวข้อในการสอบด้าน
โสตประสาทหรือการฟัง และในปี ค.ศ. 1933 ได้น าการแบ่งระดับเป็น 8 ระดับมาใช้ให้เหมาะกับ
ระบบสมัยปัจจุบัน ซึ่งในเวลานั้นก็ได้ท าการเปลี่ยนชื่อจาก ‘The Associated Board’ มาเป็น ‘The 
Associated Board of the Royal Schools of Music’ ด้วยเช่นกัน 
กรรมการสอบ (The examiners) 

ในช่วงแรกเริ่มนั้น สถาบัน ABRSM น าครูผู้สอนภายในสถาบันและบุคคลที่มีต าแหน่ง
ทางด้านดนตรีที่โดดเด่นมาท าหน้าที่เป็นคณะกรรมการสอบ โดยในช่วงต้นศตวรรษท่ี 20 นั้นยังรวมไป
ถึงนักประพันธ์เพลง เซอร์ จอร์จไดสัน (Sir George Dyson), เซอร์ อาร์เธอร์ซอมเมอร์เวล (Sir 
Arthur Somervell), เซอร์ เฟรดเดอริกบริด (Sir Frederick Bridge) และ ราล์ฟ วอฮ์น วิลเลียมส์
(Ralph Vaughan Williams) ที่ท าหน้าที่อยู่ในคณะกรรมการสอบของสถาบัน ABRSM ด้วย ในการ
ประชุมสามัญประจ าปี ค.ศ. 1937 ของสถาบัน ABRSM นั้น เซอร์ ฮิวจ์ อัลเลน (Sir Hugh Allen) ได้
บรรยายคุณลักษณะความสามารถในการเป็นกรรมการสอบของสถาบัน ABRSM ที่จะประสบ
ความส าเร็จไว้อย่างน่าจดจ าว่า "เทคนิคการเป็นกรรมการสอบของสถาบัน ABRSM เท่าที่ผมสามารถ
มองเห็นได้นั้น ควรประกอบไปด้วยความสามารถทางคณิตศาสตร์แบบง่าย ๆ รวมถึงความรู้ทางด้าน
ค าศัพท์ ควรมีความจ าที่ดี เขียนได้ดี มีความอดทนและไม่ใจร้อน และสามารถบรรยายบอกกล่าวได้ 
ทั้งยังควรมีบุคลิกลักษณะนิสัยที่อ่อนโยน ยุติธรรม ห่วงใยผู้ที่อ่อนแอ มีตรรกะ ใช้เสียงได้ดีและถูกต้อง 
นอกจากนั้นยังต้องมีมารยาทที่เหมาะสมด้วย” (ABRSM, 2016a) 

สถาบันดนตรี Associated Board of Royal Schools of Music (ABRSM) ประกอบด้วย
สถาบันดนตรีชั้นน า 4 แห่งรวมตัวกันเพ่ือวางแนวทางการสอบด้านดนตรีให้เป็นมาตรฐานสากล คือ 1)  
Royal Academy of Music 2) Royal College of Music 3) Royal Northern College of Music 
และ 4) Royal Scottish Academy of Music and Drama ในสหราชอาณาจักร ตามรายงานของ
นายรูดอล์ฟ ซาโบร์ (Rudolph Sabor) (Yong, 2003) ที่ได้เขียนไว้ในปี ค.ศ. 1986 ว่าสถาบันดนตรี 
ABRSM ได้คัดเลือกบุคคลมาเป็นกรรมการคุมสอบของทางสถาบัน โดยเลือกจากกรรมการสอบใน
สถาบัน ABRSM เองจ านวน 517 ท่าน อีก 86 ท่านจากสถาบันดนตรี Guildhall 70 ท่านจากสถาบัน
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ดนตรี  Trinity และ 96 ท่านจาก London College สถาบันดนตรีของ ABRSM ครอบคลุมการสอบ
ทางดนตรีที่มากท่ีสุดในสหราชอาณาจักร  

เกณฑ์การให้คะแนน (Marking criteria) 
เป็นสิ่งที่น่าทึ่งว่าเกณฑ์การให้คะแนนที่กรรมการสอบจ าเป็นที่จะต้องปฏิบัติตามนั้น ยังคง

เป็นแนวทางเดิมที่ถูกน ามาใช้ตั้งแต่แรกเริ่ม ดังจะเห็นได้จากค ากล่าวของสถาบันในปี ค.ศ. 1948 ที่ว่า 
"ผู้เข้าสอบที่แสดงความสามารถได้ตรงตามมาตรฐานจะได้รับใบประกาศนียบัตรจากสถาบันโดยมีการ
ระบุว่า “pass” และถ้าแสดงความสามารถได้ดีกว่าระดับที่น่าพอใจนั้น จะมีการระบุว่า “merit” 
นอกจากนั้นหากแสดงความสามารถได้โดดเด่นมาก จะมีการระบุว่า “distinction” แต่อย่างไรก็ตาม 
ทางสถาบันมิได้มีนโยบายในการให้คะแนนกับบุคคลใดอย่างง่าย ๆ และจะปฏิเสธที่จะมอบใบ
ประกาศนียบัตรให้กับบุคคลใด หากบุคคลนั้นมิได้แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางดนตรีออกมาให้เห็น” 
(ABRSM, 2016b) 

การเติบโตของ ABRSM (The growth of ABRSM) 
จากจุดเริ่มต้นของสถาบัน ABRSM ได้ท าการส่งเสริมด้านการพัฒนาและการเผยแพร่ศิลปะ

ทางดนตรีในสหราชอาณาจักรและประเทศในอ านาจปกครองของอังกฤษ ในปี ค.ศ. 1892 ทาง
มหาวิทยาลัย University of the Cape of Good Hope ได้เรียนเชิญสถาบัน ABRSM ให้ท าการจัด
สอบขึ้นในประเทศราช Cape Colony อีกด้วยต่อมาในปี ค.ศ. 1895 ประเทศออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ 
และแคนาดา ก็ได้มีโอกาสต้อนรับกรรมการสอบของสถาบัน ABRSM ส่วนประเทศมอลตาและเวสต์
อินดีสก็เริ่มมีการสอบขึ้นในปี ค.ศ. 1903 และ 1907 ตามล าดับ จวบจนกระทั้งในปี ค.ศ. 1948 
สถาบัน ABRSM มีการก่อตั้งผู้แทนของสถาบันประจ าประเทศแอฟริกาใต้ อินเดีย ปากีสถาน ซีลอน 
(ในตอนนี้ คือ ศรีลังกา) มอลตา โรดีเซีย (ในตอนนี้ คือ ซิมบับเว) ไซปรัส สิงคโปร์ และเคนยา 

สถาบันดนตรี ABRSM มีชื่อเสียงระดับนานาชาติในฐานะผู้น าการให้บริการในด้านการสอบ
เพ่ือวัดความสามารถทางดนตรีและระบบการสอบวัดผลทางดนตรีของสถาบันดนตรี ABRSM นั้น 
ได้รับการยอมรับว่าเป็น "มาตรฐานโลก" (international benchmark) ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูผู้สอนดนตรี
และวิทยาลัยดนตรีต่าง ๆ ตระหนักดีถึงเป้าหมายและจุดมุ่งหมายของสถาบันดนตรี ABRSM คือ
ต้องการส่งเสริมและพัฒนาความเพลิดเพลินในดนตรีและยกระดับคุณภาพการสอนดนตรีให้สูงขึ้น 
ด้วยประสบการณ์การด าเนินการสอบมาแล้วกว่า 125 ปี ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง ทั้งใน
ประเทศอังกฤษ และประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก สถาบันดนตรี ABRSM ได้เสนอมาตรฐานการสอบวัดผล
ทางดนตร ีซึ่งมีระบบการตรวจสอบการสอบวัดผลทางดนตรีที่ครอบคลุมเครื่องดนตรีกว่า 30 ชิ้น รวม
ไปถึงการร้องเพลง ทฤษฎีทางดนตรีและความสามารถทางดนตรีอีกด้วย ในแต่ละปี มีผู้สมัครประมาณ 
630,000 คน เข้าสอบวัดผลที่จัดขึ้นใน 93 ประเทศทั่วโลก (ABRSM, 2016a) และมีเครือข่ายในการ
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ด าเนินงานของสถาบันดนตรี ABRSM ครอบคลุมประเทศในทวีปแอฟริกา ทวีปอเมริกาเหนือ อเมริกา
ใต้ ทวีปเอเชีย ประเทศในแถบออสเตรเลีย และทวีปยุโรป  

จากการที่ ABRSM เกิดจากการรวมตัวของกลุ่มสถาบันดนตรี Royal อันมีชื่อเสียงแห่งประเทศ
อังกฤษถึง 4 แห่ง ท าให้สามารถรวบรวมผู้มีความรู้ และนักวิชาการด้านดนตรีจ านวนมากเข้ามา
ท างานเพ่ือวางมาตรฐานของการสอบได้อย่างสมบูรณ์และเป็นมาตรฐาน ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน 
แนวทางการสอบของ ABRSM มีการก าหนดรายละเอียดความรู้ที่ผู้สอบควรต้องรู้ในแต่ละระดับชั้นไว้
อย่างเป็นระบบ และครบถ้วน ครูผู้สอนส่วนใหญ่จึงนิยมใช้แนวทางการสอบ ABRSM เป็นส่วนหนึ่ง
ของแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้แก่นักเรียน เพราะม่ันใจว่าการเรียนการสอนจะด าเนินการ
ไปอย่างถูกทิศทาง มีมาตรฐานตามแนวทางของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ ใบประกาศนียบัตร 
(Certificate) ที่ได้รับจากสถาบัน ABRSM เป็นที่ยอมรับทั่วโลก มีความเป็นมาตรฐานสูง สามารถใช้
เป็นส่วนหนึ่งในการแสดงระดับความรู้ทางด้านดนตรีได้ทั้งในและต่างประเทศ รับรองโดย Ofqual, 
DCELLS, CCEA และ EQF (Churairat Music) 

2.3.2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM : Diploma 
of the Associated Board of the Royal Schools of Music) 

การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ของสถาบัน ABRSM ได้มีกรอบและเกณฑ์การประเมินผล
ส าหรับนักดนตรีไว้ทั้งส าหรับผู้แสดงดนตรี (Performers) ผู้ก ากับดนตรี ผู้อ านวยเพลง (Directors) 
และส าหรับครูผู้สอน (Teachers) การสอบมีไว้ส าหรับผู้ที่ต้องการจะประกอบอาชีพเกี่ยวกับทางด้าน
ดนตรีอย่างแท้จริง หรือผู้ที่ต้องการจะพัฒนา เติมเต็มจุดมุ่งหมายของตนเองให้มีความรู้ ความสามารถ
ที่เพ่ิมขึ้น และต้องการใบประกาศนียบัตรในการใช้ประกอบอาชีพที่สูงขึ้น เพ่ือเป็นค าตอบ และท าให้
ความตั้งใจที่มีอยู่ เป็นจริงได้ ผู้ที่มีความสนใจดังกล่าว สามารถเข้าร่ วมในการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงนี้ได้  

การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงนี้ ได้แบ่งออกเป็น 3 สาขาวิชา ซึ่งมีหัวข้อ รายละเอียดที่
จ าเป็นของแต่ละสาขาวิชา ได้ตีพิมพ์ออกมาเป็นคู่มือประกอบการสอบ (Syllabus) หรือสามารถดู
รายละเอียดได้ที่ http://th.abrsm.org/en/our-exams/diplomas/music-performance/  แต่ละ
สาขาวิชาจะมีคู่มือที่ใช้ในการประกอบการสอบ  ได้แก่ 1) สาขาการแสดง (Music Performance)   
2) สาขาเกี่ยวกับการก ากับ ควบคุมวงหรือการอ านวยเพลง (Music Direction) และ 3) สาขาที่
เกี่ยวกับการสอน (Instrumental / Vocal Teaching) ซ่ึงแต่ละสาขาวิชาจะถูกแบ่งออกเป็น 3 ระดับ
ได้แก่ 
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DipABRSM Diploma of the Associated Board of the Royal Schools of Music 
 LRSM  Licentiate of the Royal Schools of Music 
 FRSM  Fellowship of the Royal Schools of Music 
ดังแสดงได้ตามตารางต่อไปนี้ 
ตารางท่ี 2.11 สาขาและระดับการสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM 

สาขาการแสดง 
(Music Performance) 

สาขาการอ านวยเพลง 
(Music Direction) 

สาขาเกี่ยวกับการสอน 
(Instrumental / Vocal 

Teaching) 

ระดับ DipABRSM             Diploma of the Associated Board of the Royal Schools of Music 
ระดับ LRSM  Licentiate of the Royal Schools of Music 
ระดับ FRSM  Fellowship of the Royal Schools of Music 

การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงนี้ เป็นสิ่งที่สามารถตอบโจทย์และช่วยกระตุ้นการ
เรียนรู้ในระยะยาวของผู้เรียนและผู้สอนให้มีการอยากจะพัฒนาตนเองให้สูงขึ้น ประสบความส าเร็จ
อาชีพในทางด้านดนตรีที่เพ่ิมข้ึนทั้งทางด้านทักษะ (Skills) ซึ่งเป็นส่วนที่อยู่ในการบรรเลงบทเพลง ใน
หัวข้อ Recital ในคู่มือการสอบ มีความรู้ความเข้าใจทางด้านดนตรีที่มากขึ้น (Knowledge) ซึ่งเป็น
ส่วนของความรู้ความเข้าใจในบทเพลงที่ เลือกสอบในเชิงลึก อยู่ ในหัวข้อการเขียนสูจิบัตร 
(Programme Note) และการตอบจากการสัมภาษณ์จากกรรมการสอบ (Viva Voce)  ผลของการ
สอบในระดับนี้เป็นที่ยอมรับในสถาบันการเรียนการสอนดนตรีทั่วโลก สามารถใช้งานได้จริง และ
สามารถยื่นเป็นเอกสารเพ่ือเทียบวัดและใช้ประกอบการประเมินผลในการเข้าเรียนต่อในระดับที่สูง
กว่าต่อไปได้ ในสถานศึกษาที่ท าการเรียนการสอนในระบบอังกฤษ โดยในการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงนี้ ไม่มีข้อจ ากัดระยะเวลาในการเรียนว่าจะต้องเรียนนานขนาดไหน หรือก่อน
หน้านี้เรียนจบมาจากที่ไหน ส าหรับในสหราชอาณาจักร การสอบในระดับนี้ถูกรวมอยู่ในกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิของชาติ (National Qualifications Framework, NQF UK) ที่ ใช้ ในการสอบ
คัดเลือกและยังได้รับการยอมรับจากระบบอาชีวศึกษาและการฝึกอบรมของสหราชอาณาจักร 
(Qualifications and Curriculum Authority. QCA) ที่ใช้ในอังกฤษ เวลส์และไอร์แลนด์เหนือ เพ่ือ
ใช้ก าหนดเป็นมาตรฐานแห่งชาติ และก าหนดระเบียบกฎเกณฑ์ เป็นผู้รับรองคุณวุฒิตามมาตรฐานที่
ก าหนดขึ้น ส าหรับใช้เป็นมาตรฐานอาชีพที่เป็นมาตรฐานเดียวกันที่ใช้ทั่วสหราชอาณาจักร เพ่ือที่จะ
สร้างการศึกษาระดับโลกและกรอบการฝึกอบรมที่ตรงกับความต้องการที่เปลี่ยนแปลงของบุคคล 
ธุรกิจและสังคม น าไปสู่การพัฒนาในหลักสูตร คุณสมบัติและการประเมินผลการตรวจสอบ ซึ่งการ
สอบของสถาบัน ABRSM ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงนี้จัดอยู่ในระดับการศึกษาชั้นสูง ระบบ
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ดังกล่าวในสหราชอาณาจักรแบ่งออกเป็นระดับที่ 1 - 8 และมีการเปรียบเทียบระดับในการสอบใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง กับกรอบมาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาติของ สหราชอาณาจักรได้ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2.12 การเปรียบเทียบการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM กับ
การศึกษาชั้นสูงใน ประเทศอังกฤษ 

ABRSM 
Diploma 

Higher Education เทียบเท่า   

DipABRSM Certificate of higher education  เทียบเท่าอนุปริญญาทางด้านดนตรี 
LRSM Bachelor degree with honours  เทียบเท่าปริญญาตรีเกียรตินิยมด้านดนตรี 

FRSM Master’s degree  เทียบเท่าปริญญาโทด้านดนตรี 

ตารางท่ี 2.13 การเปรียบเทียบการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM กับกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิของชาติ (National Qualifications Framework, NQF UK) 

ABRSM 
Diploma 

NQF level NQF title Accreditation no. 

DipABRSM 4 Diploma in Music Performance 100/2799/3 
LRSM 6 Licentiate in Music Performance 100/2800/6 

FRSM 7 Fellowship in Music Performance 100/2801/8 

การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงถูกออกแบบมาเพ่ือตอบสนอง เป็น
เสมือนกระจกสะท้อนให้เห็นถึงประสบการณ์ที่ผ่านมาของผู้เล่นเอง ไม่ว่าจะเป็นในรูปแบบของมือ
สมัครเล่นหรือผู้ที่เล่นเป็นอาชีพ และหากผู้ที่สอบผ่านในระดับ LRSM จะมีโอกาสที่จะเข้าไปเป็น
สมาชิกทั้งในวงดนตรีขนาดเล็ก (Chamber) หรือวงขนาดใหญ่ เช่น  วงออร์เคสตรา (Orchestra) 
หรือสามารถเป็นนักเปียโนที่เล่นประกอบ (accompanist) ได ้ 

2.3.3 หัวข้อในการสอบการด้านการแสดงเดี่ยวเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
(DipABRSM) 
การแบ่งส่วน และหัวข้อในการสอบ (Session) 

จากรายละเอียดหัวข้อในการสอบข้างต้น การสอบจะถูกแบ่งออกเป็น 2 ส่วน (Session) 
ดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 (Session 1) คือการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
ส่วนที่ 2 (Session 2) แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ  
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 ส่วนที่ 2.1 คือการสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์ปากเปล่าจากกรรมการผู้สอบ (Viva 
Voce) เกี่ยวกับงานเขียนรายละเอียดของบทเพลงในสูจิบัตร (Programme Note) ซึ่งผู้สอบ
จะมอบให้กับกรรมการสอบในวันสอบ จ านวน 2 ชุด 
 ส่วนที่ 2.2 คือการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน โดยไม่มีการเล่น
ดนตรีอื่นประกอบ (Quick Study)  

ตารางท่ี 2.14 รายละเอียดหัวข้อในการสอบการแสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) 
ของสถาบัน ABRSM 

ส่วนที่ 
(Session) 

หัวข้อในการสอบ (Requirements) เวลาที่ใช้ในการ
สอบ (Timing) 

1. Recital : การแสดงเดี่ยวเปียโน 
การเลือกโปรแกรมในการบรรเลง ควรเป็นโปรแกรมที่มีความเหมาะสม 
สมดุล หาหนังสือจากส านักพิมพ์ที่เหมาะสมเพื่อใช้ในการบรรเลง การ
แสดง และใช้ในการตีความได้ดีที่สุดเพื่อน ามาใช้ในการเขียนรายละเอียด 
ข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับตัวเพลงในสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 

35 นาที 
(บวก/ลบไม่เกิน
ร้อยละ10 หรือไม่
เกิน 3.5 นาที) 

2. การสอบจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 
2.1 Viva Voce คือการสอบในหัวข้อการสัมภาษณป์ากเปลา่จากกรรมการ
ผู้สอบ เป็นการพูดอย่างมีความมั่นใจเกี่ยวกับบทเพลงที่บรรเลง การตีความ
ที่เขียนลงในเล่มสูจิบัตร(Programme Note) ซึ่งผู้สอบจะมอบให้กับ
กรรมการสอบในวันสอบ จ านวน 2 ชุด 
2.2 Quick Study คือการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน 
โดยไม่มีการเล่นดนตรีอื่นประกอบ เป็นบทเพลงสั้น ๆ ซึ่งจะต้องเล่นให้ได้
ตามมาตรฐานที่เหมาะสมที่ทางสถาบันก าหนดไว้ 

12 นาที 
 
 
 
 

10 นาที 

 รวมเวลาในการสอบทั้งสิ้น 60 นาที 

ในการสอบทั้ง 3 ระดับในการสอบประกาศนียบัตรชั้นสูง ผู้สอบต้องเล่นเครื่องดนตรีที่เป็น
เครื่องดนตรีหลัก ซึ่งในงานวิจัยนี้เครื่องมือหลักหมายถึงเปียโนที่ใช้ในการสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยว
เปียโน 

2.3.4 ข้อแนะน าทั่วไปในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อต่าง ๆ  
เมื่อเริ่มมีการเตรียมตัวสอบในระดับนี้ผู้สอบจะพบว่าบทเพลงจะมีความยากขึ้น ต้องการ

ความเข้าใจในบทเพลงต่าง ๆ มากขึ้น ระยะเวลาในการสอบการแสดงที่ยาวขึ้นโดยผู้ที่สอบจะต้องมี
การเตรียมตัวดังต่อไปนี้ 
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1. ผู้สอบจะต้องแสดงให้กรรมการสอบได้เห็นถึงความสามารถตามมาตรฐานของ
ทางสถาบันในการสอบทุกหัวข้อในระดับหนึ่ง ซึ่งจะถูกประเมินผลตามสภาพโดยรวมว่าผู้สอบมี
ความสามารถในการแสดงตามเครื่องดนตรีหลักในดนตรีตะวันตก 

  2. มีความรู้ทางด้านเทคนิคในการบรรเลง  
3. มีความเข้าใจในบทเพลงที่บรรเลง  
4. มีความรู้ทางด้านภาษาที่ใช้ในงานเขียนสูจิบัตร รวมถึงศัพท์ดนตรีต่าง ๆ ที่อยู่ใน

บทเพลง 
5. การสอบการอ่านโน้ตแบบไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน มีความยากมากขึ้นกว่า

การสอบในระดับเกรด 8 ที่ผ่านมา  
6. งานเขียนที่ต้องเขียนส่งในหัวข้อสูจิบัตรการแสดงก็จะมีเพ่ิมเติมมาและมีความ

ยาวมากขึ้นตามข้อก าหนดในแต่ละระดับ  
7. การสอบสัมภาษณ์ในหัวข้อ Viva Voce จะเป็นการถามตอบในภาษาอังกฤษ โดย

มีกรรมการในการสอบจ านวน 2 ท่าน หรือหากมีกรรมการสอบ 1 ท่านจะมีการบันทึกเทป อัดเสียง 
8. การสอบทุกขั้นตอนตั้งแต่เริ่มท าการสอบจนเสร็จสิ้นกระบวนการจะมีการบันทึก

เทป เพ่ือน าเทปทีบ่ันทึกไปให้กรรมการของทางสถาบันได้พิจารณาร่วมอีกครั้งก่อนจะสรุปผลการสอบ 
9. ในด้านภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร จะใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก ผู้สอบต้องมี

ความพร้อมในการสื่อสาร แต่หากไม่สามารถหรือไม่สะดวกในการใช้ภาษาอังกฤษ ผู้สอบสามารถใช้
ล่ามในการแปลได้ ซึ่งอาจจะเป็นครูผู้สอน ญาติ เพ่ือน หรือติดต่อศูนย์สอบในประเทศของท่าน ที่
สามารถท าหน้าที่เป็นผู้แปลในห้องสอบ แต่ต้องแจ้งให้ทางสถาบันทราบโดยการกรอกลงในใบสมัครให้
ครบถ้วนว่าต้องการมีล่ามในการแปล และในกรณีท่ีมีล่ามในการแปลภาษา กรรมการสอบจะเพ่ิมเวลา
ในการสอบให้เพราะต้องมีการแปลภาษา ค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นผู้สอบจะต้องรับผิดชอบเองนอกเหนือค่า
สมัครสอบ แต่ผู้สอบจะต้องพึงตระหนักไว้ว่ากระบวนการสอบจะถูกบันทึกไว้ และหากมีการใช้ล่ามใน
การแปล จะมีการตรวจสอบความถูกต้องของล่ามที่แปลว่าตรงกับที่ผู้สอบได้ตอบหรือไม่ หรือล่ามที่
แปลช่วยตอบแทน 

10. หากผู้สอบเรียนมาจากสถาบันอื่น ก่อนที่จะสมัครสอบในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงของสถาบัน ABRSM ผู้สอบสามารถตรวจสอบเปรียบเทียบคุณวุฒิ เพ่ือเตรียมเอกสารที่จะใช้
ประกอบในการสมัครได้จากเว็บไซต์ www.abrsm.org/exams/diplomas หรือจากตารางในภาค  
ผนวก ข 

การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงผู้สอบจะต้องสอบผ่านทั้ง 4 หัวข้อที่กล่าวมาแล้วถึง
จะถือว่าสอบผ่านและได้รับใบประกาศนียบัตรชั้นสูงในระดับต่าง ๆ แต่หากส่วนใดส่วนหนึ่งสอบไม่
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ผ่าน ผู้สอบสามารถสอบเฉพาะส่วนนั้นให้ผ่านภายในระยะ 3 ปี หากเกินกว่าเวลาดังกล่าวต้องท าการ
สอบใหม่ท้ังหมด  
2.4 มาตรฐานเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละหัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 

การให้คะแนนในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงได้ถูกออกแบบมาซึ่ ง
ประกอบด้วยโครงสร้างสองส่วน โดยส่วนที่หนึ่งจะมี 60 คะแนน และส่วนที่สองจะมี 40 คะแนน โดย
มีคะแนนรวมอยู่ที่ 100 คะแนน ผู้สอบจะต้องสอบผ่านแต่ละส่วนให้ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 40 ขึ้นไป
จะถือว่าสอบผ่าน และหากท าคะแนนได้ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปจะได้คะแนนเกียรตินิยมดัง
รายละเอียดในตารางดังต่อไปนี้ 
 

 
ภาพที่ 2.2 ตารางเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบ 

จากตารางข้างต้นจะเห็นได้ว่าในส่วนที่หนึ่งคือหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) คะแนน
เต็ม 60 คะแนนผู้สอบต้องมีคะแนนสอบไม่ต่ ากว่าร้อยละ 40 คือ 24 คะแนน ในส่วนที่สองแบ่ง
ออกเป็นสองส่วนคือ 2.1 คะแนนในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) จะมีคะแนน
เต็ม 25 คะแนน ผู้สอบต้องมีคะแนนสอบไม่ต่ ากว่าร้อยละ 40 คือ 10 คะแนนและในส่วนที่ 2.2 
คะแนนในหัวข้อการสอบการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) คะแนน
เต็ม 15 คะแนนผู้สอบจะต้องมีคะแนนสอบไม่ต่ ากว่าร้อยละ 40 คือ 6 คะแนนถึงจะถือว่าสอบผ่าน 
ผู้สอบจะต้องสอบผ่านในทุกหัวข้อในทั้งสองส่วนถึงจะถือว่าสอบผ่านอย่างสมบูรณ์ หากมีหัวข้อใดหรือ
ส่วนใดส่วนหนึ่งสอบไม่ผ่านก็จะถือว่าสอบไม่ผ่าน  
 ในส่วนของการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) จะไม่มีคะแนนแยกออกมาเป็น
ส่วนต่างหาก แต่จะเป็นคะแนนรวมที่อยู่ในส่วนของการสัมภาษณ์ปากเปล่า (Viva Voce) โดยผู้สอบ
จะส่งสูจิบัตรการแสดงให้กรรมการสอบเมื่อเข้าห้องสอบหรือก่อนเข้าห้องสอบ ระหว่างนั้นกรรมการ
จะอ่านและท าการประเมินคะแนนไว้ในเบื้องต้น ซึ่งคะแนนจะได้รับการยืนยันหรือมีการปรับคะแนน 
ขึ้นอยู่กับผลของการสอบในการตอบค าถามในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่าของผู้สอบ สามารถ
สรุปเป็นตารางได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 2.15 คะแนนในการสอบ DipABRSM 
ระดับคะแนน Section 1 : Recital 

(Marks) 
Section 2 : Viva Voce & 

Programme Note 
(Marks) 

Section 3 : 
Quickstudy 

(Marks) 

คะแนนเต็ม 60 25 15 
คะแนนผ่านที่ 40% 24 10 6 

ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of Music 

ผลการสอบ (Results) 
 หลังจากการสอบกรรมการจะไม่แจ้งหรือส่งผลการสอบให้ผู้สอบ แต่จะส่งเอกสารต่าง ๆ ที่ใช้
ในการสอบ รวมถึงแบบฟอร์มการให้คะแนน และเทปบันทึกกระบวนการสอบทั้งหมดที่เป็นหลักฐาน 
ส่งกลับไปให้ทางสถาบัน ABRSM ซึ่งเอกสารเหล่านี้จะถูกตรวจสอบตามขั้นตอนที่มีคุณภาพและ
เข้มงวด จะใช้เวลาตามกระบวนการประเมินประมาณ 8 สัปดาห์หลังการสอบ 
 ผลการสอบ (ใบรับรอง หากสอบผ่าน) และแบบฟอร์มการให้คะแนนของกรรมการสอบ จะ
ส่งมาให้ทางไปรษณีย์ โดยไม่มีการแจ้งให้ทราบผ่านทางโทรศัพท์ โทรสาร หรือ e-mail  

การสอบซ้ า (Retakes) 
 หากสอบไม่ผ่านในบางส่วนของประกาศนียบัตร ผู้สอบอาจต้องการที่จะสอบซ้ าในหัวข้อที่ไม่
ผ่านได้ภายในระยะเวลา 3 ปี นับตั้งแต่วันที่สมัครสอบเพ่ือจะสอบให้แต่ละหัวข้อผ่านครบในทุกส่วน ก็
จะถือว่าสอบผ่านโดยสมบูรณ์ ซึ่งผู้สอบสามารถเลือกได้ว่าจะเลือกสอบซ้ าในเฉพาะในหัวข้อที่ สอบไม่
ผ่าน หรือต้องการที่จะสอบทั้งโปรแกรมทุกส่วนใหม่อีกครั้งเพ่ืออาจจะได้คะแนนที่ดีขึ้น ขึ้นอยู่กับ
ผู้สอบ 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนส าหรับการสอบในระดับชั้นประกาศนียบัตรชั้นสูงจะมี โครงสร้างที่
ออกแบบมาอย่างระมัดระวังส าหรับการสอบในระดับ DipABRSM, LRSM และระดับ FRSM โดยมี
การแบ่งระดับคะแนนอย่างชัดเจนเช่น คะแนนสอบผ่านในระดับแบบเกียรตินิยม (Distinction) ระดับ
สอบผ่าน (Pass) และสอบไม่ผ่าน (Fail) ซึ่งเกณฑ์การให้คะแนนมีรายละเอียดในแต่ละหัวข้อได้ใน
ภาคผนวก ง 
รูปแบบการสอบผ่าน (Attainment Descriptions)  
 รูปแบบการสอบผ่านข้างต้นทั้งหมดได้ถูกก าหนดขึ้นมาเพ่ือชี้ให้เห็นถึงระดับของการสอบผ่าน
ที่แตกต่างกันในด้านคุณภาพระหว่างคะแนนที่ได้ในเกณฑ์ยอดเยี่ยม (Distinction) และคะแนนใน
ระดับผ่าน (Pass) ส าหรับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) โดยคะแนนที่ได้รับจะ
ขึ้นกับผู้สอบว่าสามารถแสดงให้เห็นถึงความสามารถทางด้านทักษะ ความรู้ และความเข้าใจในการ
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สอบของตนเอง และเกณฑ์ในการให้คะแนนอาจน าจุดบกพร่องบางอย่างไปหักล้างกับจุดเด่นที่พบได้
ดังแนวทางตามรายละเอียดของแต่ละหัวข้อดังที่กล่าวมาแล้ว และมีรายละเอียดในภาพรวมดังต่อไปนี้ 

DipABRSM (Music Perfomance) 
คะแนนดีเยี่ยม (Distinction) 

ผู้สอบสามารถท าการแสดงด้วยความมั่นใจ การน าเสนอมีความน่าสนใจและมีประสิทธิภาพ
ในการสื่อสารด้านการแสดงในภาพรวมของรายการแสดงทั้งหมด รวมถึงมีความเชื่อมโยงกันในด้าน
รูปแบบของสไตล์เพลง อารมณ์ และจังหวะ มีการแสดงให้เห็นศิลปะด้านการแสดงและเทคนิคที่ดีที่
เกินในระดับเกรด 8 นอกจากนี้ผู้สอบสามารถเขียนรายละเอียดในสูจิบัตรการแสดง (Programme 
Note) ได้โดยมีเนื้อหาที่ครบถ้วน มีความสมดุล ตรงประเด็น มีความน่าสนใจพร้อมความคิดเห็นที่
เกี่ยวข้องกับการแสดงเหล่านั้นในรูปแบบของงานวิจัย  มีทักษะในการสื่อสารอย่างโดดเด่น มีความรู้
เกี่ยวกับเครื่องดนตรีตลอดถึงส านวน รูปแบบของบทเพลง ประวัติภูมิหลังและทางด้านการตีความที่ดี 
รวมถึงผู้สอบมีความรู้ทางด้านทฤษฎีดนตรีในระดับเกรด 5 ของ ABRSM เป็นอย่างต่ า และสามารถ
แสดงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนในระดับเกรด 6 ได้อย่างดีเยี่ยม เต็มไปด้วยเทคนิค และแสดงได้
แบบธรรมชาติ 
คะแนนสอบผ่าน (Pass) 

ผู้สอบสามารถแสดงโดยรวมได้อย่างมีความผสมผสานในรูปแบบ อารมณ์ และจังหวะ มีความ
รอบรู้ทางด้านเทคนิคและมีความเข้าใจในบทเพลงที่เกินในระดับเกรด 8 ของ ABRSM  ผู้สอบสามารถ
เขียนรายละเอียดในสูจิบัตรการแสดงโดยมีข้อมูลพ้ืนฐานของบทเพลงที่แสดงให้เห็นถึงการวิเคราะห์
และการสืบค้นข้อมูล มีทักษะในการสื่อสารและมีความรู้ความสามารถในการใช้เครื่องดนตรีรวมถึง
ส านวนที่ใช้ในการเขียน มีความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และการตีความรวมถึงผู้สอบมีความรู้ทางด้าน
ทฤษฎีดนตรีในระดับเกรด 5 ของ ABRSM เป็นอย่างต่ า และสามารถแสดงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนในระดับเกรด 6 ได้โดยมีความผิดพลาดในการแสดงได้บ้าง 
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ตารางท่ี 2.16 เปรียบเทียบเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละหัวข้อในการสอบการแสดงเปียโน ระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 

ระดับคะแนน 3.2.1 
หัวข้อการแสดง

(Recital) 

3.2.2 
หัวข้อสัมภาษณ์ 
(Viva Voce) 

3.2.3 
หัวข้อการเขียน

สูจิบัตร 
(Programme 

Notes) 

3.2.4 
หัวข้อการอ่าน

โน้ตอย่าง
ฉับพลัน 
(Quick 
Study) 

Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนใน
ระดับที่ดเียี่ยม 
เกียรตินยิม  

42 - 60 คะแนน 
 

19-25 คะแนน Distinction 12 – 15 
คะแนน 

A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูง
หรือดีมาก  

36 - 41 คะแนน 
 

16 – 18 คะแนน A High pass 10 – 11 
คะแนน 

A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน  

30 - 35 คะแนน 
 

13 – 15 คะแนน A clear pass 8 – 9 คะแนน 

Pass 
ผ่าน พึงพอใจเป็น
ส่วนใหญ ่

24 - 29 คะแนน 
 

10 – 12 คะแนน Pass 6 – 7 คะแนน 

Fail ไม่ผ่าน  0 - 23 คะแนน 
 

0 – 9 คะแนน Fail 0 – 5 คะแนน 

ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of Music 

2.4.1 การสอบในระดับ ARSM (Associate of the Royal Schools of Music) 2017 
การสอบ ARSM (Associate of the Royal Schools of Music) เป็นการสอบแบบใหม่ด้านการ

แสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ถูกออกแบบมาเพ่ือช่วยแก้ไขและช่วยเชื่อมโยงในเรื่องช่องว่าง
ระหว่างการสอบเกรด 8 ที่ผ่านแล้วเพ่ือเป็นการเตรียมตัวในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง
แบบเต็มรูปแบบ (DipABRSM) การสอบจะเปิดสอบครั้งแรกต้นปี 2017 นี้พร้อมกันทั่วโลก ณ ศูนย์
สอบในระบบเกรดปกติที่มีอยู่  การสอบจะเน้นเรื่องการบรรเลงบทเพลงเพียงอย่างเดียวเท่านั้น จะไม่
มีการสอบสัมภาษณ์ การเขียนรายละเอียดในสูจิบัตรการแสดง หรือการสอบการเล่นบทเพลงที่ไม่เคย
เห็นมาก่อนแบบฉันพลันแต่อย่างใด การสอบจะมีเพียงหัวข้อเดียวคือการแสดงเดี่ยว (Recital) โดย
ก าหนดเวลาในการแสดงไว้คือ ผู้สอบจะต้องบรรเลงบทเพลงทั้งโปรแกรมการแสดงเป็นเวลา 30 นาที 
(หรืออาจจะมีความสั้นหรือความยาวกว่าไม่เกิน 2 นาที) และรวมการหยุดระหว่างการเปลี่ยนบทเพลง 
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มีความหลากหลายและสมดุลของบทเพลง ผู้สอบสามารถเลือกรายชื่อบทเพลงได้ในคู่มือการสอบ 
ARSM 2017 หรือสามารถดูได้ที่เวปไซต์ http://th.abrsm.org/en/our-exams/diplomas/music-
performance/arsm-music-performance/#  หรือสามารถดูรายชื่อบทเพลงในภาคผนวก จ 

ในการเลือกบทเพลงผู้สอบสามารถเลือกบทเพลงทั้งหมดตามรายชื่อเพลงที่ให้ไว้ในคู่มือ หรือ
สามารถเลือกบทเพลงในคู่มือการสอบเพียง 20 นาที อีก 10 นาทีผู้สอบสามารถเลือกบทเพลงได้อย่าง
อิสระโดยต้องอยู่ในมาตรฐานของบทเพลงในระดับเกรด 8 หรือมากกว่า โดยกรรมการสอบจะประเมิน
บทเพลงที่น าเสนอ 30 คะแนน และอีก 20 คะแนนเป็นการแสดงในภาพรวมทั้งหมด คะแนนทั้ง 2 
ส่วนจะถูกน ามารวมกันเป็นคะแนนรวมเต็ม 50 คะแนน ผู้สอบต้องได้คะแนนรวมไม่ต่ ากว่า 34 
คะแนนในการสอบผ่าน (Pass) ในระดับนี้ 40 คะแนนในการได้คะแนนในระดับดี (Merit)  และ 45 
คะแนนขึ้นไปในระดับดีเยี่ยม (Distinction) ซึ่งการเล่นโดยการจ าไม่มีผลต่อการให้คะแนน  

ตารางท่ี 2.17 ระดับการให้คะแนนในการสอบ ARSM  
ระดับผลการสอบ คะแนน 

ดีเยี่ยม (Distinction) 45 – 50 

ดี (Merit) 40 – 44 

ผ่าน (Pass) 34 – 39 

ตก (Below Pass) 17 – 33 
ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of Music 

เกณฑ์การให้คะแนน (The Marking Criteria) 
เกณฑ์การให้คะแนนมีรายละเอียดในภาพรวมได้แก่ 1) ในเรื่องของการสื่อสารด้านการแสดง

กับผู้ฟัง มีการแสดงและการสื่อสารที่ดี มีความมั่นใจ มีการเลือกโปรแกรมในการแสดงที่ดี มี
ความสามารถในการควบคุมการแสดงทั้งโปรแกรมในภาพรวมได้ดี 2) ในเรื่องการตีความของบทเพลง 
ผู้สอบจะต้องมีการตีความของบทเพลงได้ดี ทั้งเรื่องรูปแบบ ลักษณะของบทเพลง โครงสร้างของบท
เพลง มีการผสมผสานของบทเพลงในหลากหลายรูปแบบที่ดีและมีความสมดุล 3) ในด้านเทคนิคใน
การบรรเลง ผู้สอบจะต้องมีความสามารถในด้านเทคนิคในบทเพลงที่เลือกที่จะตอบสนองและช่วยใน
การบรรเลงบทเพลงได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถดูรายละเอียดของเกณฑ์การให้คะแนนใน
ภาคผนวก ฉ 

แบบฟอร์มในการสมัครผู้สอบสามารถรับแบบฟอร์มในการสอบได้ที่ศูนย์สอบอย่างเป็น
ทางการในประเทศต่าง ๆ เพ่ือกรอกรายละเอียดของบทเพลงที่จะสอบให้กรรมการสอบในการกรอก
คะแนน ข้อเสนอแนะ และความคิดเห็นต่าง ๆ ในการสอบโดยสามารถดูตัวอย่างในการเขียนได้
ดังต่อไปนี้ หรือสามารถดูตัวอย่างแบบฟอร์มเปล่า ๆ เพื่อใช้ในการสมัครสอบได้ในภาคผนวก ช 
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ภาพที่ 2.3 ตัวอย่างการเขียนรายละเอียดในการสอบ ARSM 2017 

การสอบ ARSM ไม่มีการจ ากัดในเรื่องอายุผู้สอบ โดยมีข้อก าหนดว่าผู้สอบจะต้องสอบผ่านใน
ระดับเกรด 8 และต้องสอบผ่านก่อนวันปิดรับการสมัครสอบในรอบที่ต้องการสอบแล้วเท่านั้น โดย
ผู้สมัครสอบจะต้องแนบใบประกาศนียบัตรเกรด 8 ฉบับถ่ายเอกสารประกอบการสมัคร สถาบันอ่ืน ๆ 
ที่รองรับในการสมัครสอบการสอบผ่านเกรด 8 ได้แก่ 

Grade 8 Practical from: 
1. Trinity College London 
2. London College of Music 
3. Guildhall School of Music & Drama 
4. Royal Irish Academy of Music 
5. Dublin Institute of Technology Conservatory of Music & Drama 
6. Australian Music Examinations Board 
7. University of South Africa 
8. Grade 9 Practical from The Royal Conservatory of Music [Canada] 
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ส าหรับผู้ที่สอบผ่านในระดับ ARSM จะได้รับประกาศนียบัตรและสามารถใส่ค าว่า ARSM ไว้
หลังชื่อตนเองในนามบัตรได ้
เครื่องดนตรีที่สามารถสอบ ARSM ได้แก่ 

1. Keyboard : Piano, Harpsichord, Organ 
2. Strings : Violin, Viola, Cello, Double Bass, Guitar, Harp (pedal only) 
3. Woodwind: Recorder, Flute, Oboe, Clarinet, Bassoon, Saxophone 
4. Brass: Horn, Trumpet, Cornet, Flugelhorn, Eb Horn, Trombone, Bass Trombone, 

Baritone, Euphonium, Tuba 
5. Percussion 
6. Singing 

ตอนที่ 3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร สร้างขึ้นโดยการศึกษาเอกสาร 
ข้อมูลต่าง ๆ และงานวิจัยที่เก่ียวข้องที่เหมาะสมกับงานวิจัย โดยสามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ   1) 
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี 2) การสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดงของสถาบัน ABRSM 3) สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการฝึกทักษะปฏิบัติ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1. การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี 
 การวิจัยในครั้งนี้จะน าเสนอในหัวข้อแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร  ประกอบด้วย
เนื้อหาและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้  1) เกี่ยวกับการเรียนการสอนดนตรี ซึ่งเป็นหนึ่งใน
กระบวนการในการเตรียมตัวก่อนสอบ 2) มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ 
พ.ศ. 2558 (กระทรวงศึกษาธิการ) ในเรื่องการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของประเทศอังกฤษ
นี้สามารถเทียบเท่าได้กับการเรียนวิชาเอกทักษะดนตรีในระดับอุดมศึกษาในบริบทของประเทศไทย 
3) ทักษะปฏิบัติ (Simpson, 1972), (Harrow, 1972), (Devies, 1971) 4) การแสดงเดี่ยวเปียโน 
(Piano Recital) (สมปอง พลอยสุข, 2554) รวมถึงทักษะทางด้านการแสดง (Performance) (ณรุทธ์ 
สุทธจิตต์, 2555a) (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ , 2558) และ5) ทักษะเกี่ยวกับการอ่านโน้ตสากล (Sight 
Reading) (Udtaisuk, 2005), (Hardy, 1998), (Gordon, 1975), (Howard S, 1956) 

2.การสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM 
 การวิจัยในครั้งนี้ได้น าเสนอรายละเอียดในด้านเนื้อหาเกี่ยวกับ 1) การวัดและการประเมินผล
ด้านการสอบทักษะปฏิบัติ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555a), (กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2557), (จุฑามาศ 
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ตะเย็นกุล, 2556), (โชติกา ภาษีผล, 2558), (บุรินทรวรวิทย์  พ่วนอุ๋ย, 2558) 2) การสอบวิชาเปียโน 
ตามบริบทในประเทศไทยที่ใช้ในปัจจุบัน 3) หัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดงในภาพรวมทั่วไป และ4) เกณฑ์ในการสอบวิชาเปียโน ในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษในแต่ละหัวข้อ ได้แก่ 1. การบรรเลงบทเพลง 
(Recital) 2. การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 3. การเขียนสูจิบัตรการแสดง 
(Programme Note) 4. การเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) และ
หัวข้อการสอบ ARSM (The Associated Board of the Royal Schools of Music. 2005.) 
3.สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการฝึกทักษะปฏิบัติ 

การวิจัยในครั้งนี้ได้น าเสนอรายละเอียดในด้านเนื้อหาเกี่ยวกับ 1) สื่อและแหล่งการเรียนรู้
ทั่วไปในการเรียนการสอน (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2558), (Maymatavee, 2015) สื่อและแหล่งการเรียนรู้
ทางด้านดนตรี 2) ทางด้านกิจกรรมที่ใช้ในการเสริมทักษะที่ใช้ประกอบการเรียนการสอนทั่วไป 
(สมชาย ฐิติรัตนอัศว์, 2535) (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2538) (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) (Tyler, 1949) และ
กิจกรรมทางดนตรี 3) ทักษะการฝึกซ้อม (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2558) (อภิชัย เลี่ยมทอง, 2555) 
ประกอบด้วยการฝึกการแสดงก่อนการสอบ ชั่วโมงในการฝึกซ้อม (Music in Practice, 2016) 
(Work360, 2015) และการปรับปรุงแก้ไขและการพัฒนา (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2558) 
 จากหลักการทั้ง 3 ด้านผู้วิจัยน ามาเป็นแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร ดังแสดงเป็น
กรอบแนวคิดการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

การเรียนการสอนทักษะปฏิบตัิดนตรี 
1. การเรียนการสอนดนตรี  
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555; ทิศนา แขม
มณ,ี 2550, 2558; รศ. อนงค์ศิริ วิชา
ลัย, 2000) 
     1.1 การคิดวิเคราะห ์
          1.1.1 มาตรฐานคุณวุฒิระดับ
ปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2558) 
         1.1.2 คุณลักษณะบัณฑิตที่พึง
ประสงค์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
(ส่วนส่งเสริมและพัฒนาวิชาการ 
ส านักงานวิชาการ, 2553)    
         1.1.3 การก าหนดระดับ
คุณภาพผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตาม
ทฤษฎีของ SOLO Taxonomy (John 
B. Biggs และ Kelvin Collis, 1982) 
   1.2. การสอนทักษะปฏิบัต ิ
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555; ทิศนา แขม
มณ,ี 2558 ; Davies, 1971; Harrow 
1972; Simpson, 1972) 
   1.3. การแสดงเด่ียวเปียโน (Piano 
Recital)  
        1.3.1 ทักษะการแสดง 
(Performance)  
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555, 2558) 
   1.4. ทักษะการอ่าน (Sight 
Reading)  
(Gordon, 1975; Hardy, 1998; 
Howard Shanet, 1956; Udtaisuk, 
2005) 
      

การสอบวิชาเปยีโนในระดับ
ประกาศนียบตัรชั้นสูงด้านการแสดง 

ของสถาบัน ABRSM 

1. การวัดประเมินผลด้านการสอบ
ทักษะปฏิบัติ  
(กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2557; 
จุฑามาศ ตะเย็นกุล,2556 ; โชติกา 
ภาษีผล, 2558; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555 
; บุรินทรวรวิทย ์ พว่นอุย๋, 2558) 
2. การสอบวิชาเปียโน (ABRSM, 2016) 
(Trinity, 2015 – 2017) 
3. การสอบวิชาเปียโนของสถาบัน 
ABRSM ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
(ABRSM,2005) 
     3.1 หวัข้อในการสอบ  
     3.2 มาตรฐานเกณฑ์การสอบของ
สถาบัน ABRSM  
     3.3 หวัข้อการสอบ ARSM 2017 

สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการฝึก
ทักษะปฏิบตั ิ

   1.5 ทักษะการฝึกซ้อม 
(Practicing)  
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2558 ; อภิชัย 
เล่ียมทอง, 2555) 
       1.5.1 การฝึกการแสดงจริง
ก่อนสอบ 

       1.5.2 ชั่วโมงในการฝึกซ้อม
(Music in Practice, 2016 ; 
Work360, 2017) 
       1.5.3 การปรับปรุงแก้ไขแ       
1.6 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2558 ; 
Maymatavee, 2015)  
     1.6.1 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้

ดนตรี 
1.7. กิจกรรม (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 
2538 ; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541 ;
สมชาย ฐิติรัตนอัศว์, 2535 ; 
Tyler, 1949) 
     1.7.1 กิจกรรม / กจิกรรม
ดนตรี (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2538, 
2541, 2558; สมชาย ฐิติรัตน
อัศว์ 2535) 
      
การพัฒนา (ณรุทธ ์สุทธจิตต์, 
2558) 
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แนวความคิดเกีย่วกบัการเตรียมตวัสอบวิชาเปียโน ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ จากผู้ทรงคุณวุฒิที่เก็บข้อมูล 

แนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดง ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 



 
 

 

บทที ่3 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

การวิจัยเรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ของสถาบันรอยัล 
ลอนดอน สหราชอาณาจักรนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาหัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 2) เพ่ือน าเสนอแนวทางใน
การเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบัน ABRSM ทั้ง 4 
หัวข้อได้แก่ การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva 
Voce) การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) และการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน
อย่างฉับพลัน (Quick Study) โดยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพที่มีลักษณะส าคัญในการวิจัยโดย
เน้นการวิเคราะห์เอกสาร (Content Analysis) การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นหลักและการใช้
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการบรรยาย โดยใช้วิธีในการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
(Trangulation)  โดยเป็นการรวบรวมข้อมูลในเรื่องเดียวกันจากแหล่งข้อมูลที่ต่างกัน (สุภางค์ จันทวา
นิช, 2545) ในการศึกษาครั้งนี้แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2. การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัย 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับ

สมบูรณ์ 
ขั้นตอนที่ 1 : ข้ันเตรียมการ ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1.1. การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี 
1.2. การสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน 
ABRSM ประเทศอังกฤษ มาตรฐานเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบและการสอบใน
หัวข้อ ARSM 

           1.3 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการฝึกทักษะปฏิบัติ 
           1.4 การคิดวิเคราะห์ 

ขั้นตอนที่ 2 : การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัย 
ใช้การสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มได้แก่ 
2.1. คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนวิชาเปียโน จ านวน 5 ท่าน  
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2.2. อดีตกรรมการสอบ และกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขต
บริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 ท่าน  
2.2.1  กรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ จ านวน 1 
ท่าน 
2.3 ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการ
แสดงจ านวน 2 ท่าน 

ขั้นตอนที่ 3 : เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร 
3.2 แบบสัมภาษณ์  
3.3 แบบสอบถาม 
3.4 ตรวจสอบความตรงของเครื่องมือโดยอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญและ

ผู้ทรงคุณวุฒิ 
3.5 ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือโดยอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ 
3.6 น าเครื่องมือไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 4 : การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ในประเด็นรายละเอียดของเนื้อหาและ

มาตรฐานเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบของวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้าน
การแสดง(DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 

4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เดี่ยว (Individual Interview) 
4.2.1 เก็บข้อมูลโดยตรงจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน

เปียโนในประเทศไทยจ านวน 5 คน 
4.2.2 เก็บข้อมูลโดยตรงจากการสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน

เปียโนในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน 
จ านวน 1 คน 

4.2.3 เก็บข้อมูลจากแบบสอบถามกรรมการสอบเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงจากสถาบัน ABRSM จ านวน 1 ท่าน 

4.2.4 เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดง จ านวน 2 คน 
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4.2.5 เก็บข้อมูลจากการเข้าร่วมสัมมนาวิชาเปียโน หัวข้อเรื่อง Next 
step with - New! ARSM Performance Diploma Exam เมื่อ
วันที่ 1 พฤษภาคม 2560 ณ. โรงเรียนดนตรีจุไรรัตน์ 

ขั้นตอนที่ 5 : การวิเคราะห์ข้อมูล สรุป อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ และน าเสนอเป็น
วิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 

5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเนื้อหาในการสอบของวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 

5.2 วิ เคราะห์ขั้ นตอน ในการ เตรี ยมตั ว ในการสอบวิช า เปี ย โน ในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM 
ประเทศอังกฤษ 

5.3 สรุปตัวอย่างแบบฝึกต่าง ๆ ตัวอย่างการเขียนสูจิบัตร ตัวอย่างแหล่งในการหา
ข้อมูล ตัวอย่างการเลือกชุดบทเพลงในการสอบ  

           5.4 สรุปและเสนอแนะแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ  

โดยในแต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
ขั้นที่ 1 : ขั้นเตรียมการ ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในห้วข้อ
ต่อไปนี้ 
 1. การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติดนตรี ประกอบด้วย 1) การเรียนการสอนดนตรี 2) การคิด
วิเคราะห์ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาศิลปกรรมศาสตร์ พ.ศ. 2558 คุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงค์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย การก าหนดระดับคุณภาพผลการเรียนรู้ของผู้เรียน
ตามทฤษฎีของ SOLO 3) การเรียนทักษะปฏิบัติ 4) การแสดงเดี่ยวเปียโน (Piano Recital) และ
ทักษะการแสดง (Performance) 5) ทักษะการอ่านโน้ตสากล (Sight Reading) 
 2. รูปแบบ แนวทาง เอกสารและรายละเอียดหัวข้อในการสอบทักษะปฏิบัติและการสอบวิชา
เปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM (Associated Board of 
Royal Schools of Music) ประเทศอังกฤษ ประกอบด้วย  

2.1 การวัดและการประเมินผลด้านการสอบทักษะปฏิบัติ 
2.2 การสอบวิชาเปียโน 
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2.3 เนื้อหาการสอบวิชาเปียโนในประดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของ
สถาบัน ABRSM 

2.3.1 ประวัติความเป็นมาของสถาบัน ABRSM 
     2.3.2 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM 

: Diploma of the Associated Board of the Royal Schools of Music) 
2.4 มาตรฐานเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละหัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับ

ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 
     2.4.1 เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการแสดง (Recital) 
     2.4.2 เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์ปากเปล่า (Viva Voce) 
     2.4.3 เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme 

Note) 
     2.4.4 เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบ

ฉับพลัน (Quick Study) 
     2.4.5 การสอบในระดับ ARSM (Associate of the Royal Schools of Music) 

2017 
3. สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการฝึกทักษะปฏิบัติ ประกอบด้วย  

3.1 สื่อและแหล่งการเรียนรู้ทั่วไป และสื่อ แหล่งการเรียนรู้ทางดนตรี 
 3.2 กิจกรรมประกอบการเรียนการสอนทั่วไป และกิจกรรมทางดนตรี 
 3.3 ทักษะการฝึกซ้อม (Practicing) 
      3.3.1 การฝึกการแสดงจริงก่อนสอบ 
      3.3.2 ชั่วโมงในการฝึกซ้อม 
      3.3.3 การปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา 

ขั้นที่ 2 : การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการวิจัย 

ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) ผู้วิจัยใช้วิธีแบบสุ่มเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) แบ่งออกเป็น 3 กลุ่มได้แก่ 
   1. คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนวิชาเปียโน จ านวน 5 ท่าน  
   2. อดีตกรรมการสอบ และกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหาร
พิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 2 ท่าน  
   3. ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการ
แสดงจ านวน 2 ท่าน 
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เกณฑ์ในการก าหนดผู้ให้ข้อมูล มีดังต่อไปนี้ 
 กลุ่มที่1 อาจารย์และผู้เชี่ยวชาญในการสอนเปียโนในประเทศไทย 

1. เป็นผู้ทรงคุณวุฒิหรือเชี่ยวชาญทางด้านการสอนเปียโน 
2. มีประสบการณ์ในการสอนไม่ต่ ากว่า 10 ปี 
3. เป็นผู้ให้การอบรม สัมมนาในหัวข้อต่าง ๆ ของสถาบัน ABRSM ในประเทศไทยอย่าง

สม่ าเสมอ 
4. มีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาโทขึ้นไป 
กลุ่มที่ 2 อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM 

  เป็นกรรมการสอบมาไม่ต่ ากว่า 10 ปี กรรมการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง
จากสถาบัน ABRSM เป็นกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM ในปีปัจจุบัน 2017 

กลุ่มที่ 3 ผู้มีประสบการณ์ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดง 
  มีประสบการณ์ในการสอบวิชาเปียโนในด้านการแสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง  ของ
สถาบัน ABRSM หรือสถาบันTrinity ประเทศอังกฤษ 
อาจารย์และผู้เชี่ยวชาญในการสอนเปียโนในประเทศไทยจ านวน 5 คน 

1. อาจารย์พีรพงศ์ สุรวรรณ ปัจจุบัน พีรพงศ์เป็นผู้อ านวยการโรงเรียนดนตรีพีรพงศ์ และ
เป็นอาจารย์สอนเปียโน 

2. อาจารย์อัสยุช จ ารูญ  อาจารย์สอนเปียโน DEMUS - Dalcroze Eurhythmics and 
Music School 

3. อาจารย์ภูมิ  พรหมชาติ อาจารย์หัวหน้าวิชาเปียโนของ Kawai Music School และ
อาจารย์สอนเปียโนที่โรงเรียนดนตรีพีรพงศ์ และนักเปียโน 

4. อาจารย์ ดร. ชัญพงศ์ ทองสว่าง อาจารย์ประจ าสถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา และเป็น
อาจารย์หัวหน้าฝ่ายวิชาการของโรงเรียนดนตรีพีรพงศ์ 

5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล นักเปียโนคลาสสิกฝีมือเยี่ยมและ
อาจารย์สอนเปียโนอิสระ 

อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหารพิเศษ
ฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 คน และกรรมการสอบของสถาบัน ABRSM 
จ านวน 1 คน 

1. ศาสตราจารย์กิตติคุณ เอ็ดเวิร์ด โฮ (Emeritus Professor Edward Ho) อาจารย์สอน
เปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM (The Associated Board 
of the Royal Schools of Music) 
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2. Mr. Bill Thomson,  MA Dip Ed  DipRSAMD  PGCE LRAM  
ABRSM  Development  Executive / ABRSM Examiner       

ผู้มีประสบการณ์ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดง จ านวน 2 คน ได้แก ่
  1. อาจารย์สันติ แสงทอง ผู้อ านวยการและอาจารย์สอนเปียโน โรงเรียนดนตรีสันติ จังหวัด
เชียงใหม่ สอบผ่านด้านการแสดงเปียโนในระดับ Performer Certificate ของสถาบัน Trinity  
  2. อาจารย์ธนาภรณ์ รติธรรมกุล อาจารย์สอนเปียโนโรงเรียนดนตรีจุไรรัตน์ และอาจารย์
สอนเปียโนโครงการสอนดนตรีส าหรับบุคคลทั่วไป วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล สอบ
ผ่านด้านการแสดงเปียโนในระดับ DipABRSM ของสถาบัน ABRSM 
ขั้นที่ 3 : เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

3.1 แบบวิเคราะห์เอกสาร 
แบบบันทึกการวิเคราะห์เอกสารจากคู่มือประกอบการสอบวิชาเปียโนระดับประกาศนียบัตร

ชั้นสูง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ และประเด็นที่ต้องการวัด สามารถดูได้ใน
ภาคผนวก ฎ ดังมีรายละเอียดตามตัวอย่างดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4 ตัวอย่างแบบวิเคราะหเ์อกสาร 

3.2 แบบสัมภาษณ์  
แบบสัมภาษณ์ในแต่ละกลุ่มผู้ให้ข้อมูลคือผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบ และ

อดีตกรรมการสอบจะมีรายละเอียดของหัวข้อในการสัมภาษณ์ที่เหมือนกันดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ให้การสัมภาษณ์ เป็นแบบมีโครงสร้าง (Structured 

interview) และแบบปลายเปิด (Open-ended) ประกอบด้วยค าถาม ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา 
ประสบการณ์ในด้านการสอน ต าแหน่งหน้าที่งานในปัจจุบัน 

 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูง ด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ เป็นแบบปลายเปิด (Open-
ended)  ได้แก่  
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1. ด้านข้อมูลของผู้สอบ ได้แก่ ระดับการศึกษา ระดับอายุของผู้สอบ 
2. ด้านเนื้อหาสาระ ได้แก่  

2.1 เกณฑ์การพิจารณาผู้ที่มีความพร้อมและศักยภาพในการสอบ  
2.2 ความแตกต่างในด้านเนื้อหาระหว่างการสอบแบบระบบสอบเกรด และการ

สอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
2.3 เนื้อหาสาระที่จ าเป็นในการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตร

ชั้นสูงในแต่ละหัวข้อ 
2.4 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตร

ชั้นสูงในแต่ละหัวข้อแหล่งข้อมูลและตัวอย่างแบบฝึกหัดในการเตรียมตัว
สอบ 

2.5 การคิดวิเคราะห์ 
2.6 ตัวอย่างแบบฝึกหัดต่าง ๆ ในแต่ละหัวข้อ 
2.7 ปัญหาที่พบ 
2.8 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

ผู้วิจัยได้ท าตารางวิเคราะห์เครื่องมือในการเก็บข้อมูลตามรายละเอียดในภาคผนวก ฎ ดังมี
รายละเอียดของเนื้อหาได้แก่ ค าถามในการสัมภาษณ์ สาระส าคัญ ที่มาของข้อมูล และการสัมภาษณ์
ในแต่ละหัวข้อตรงกับวัตถุประสงค์ในข้อใด และมีการก าหนดค าส าคัญจากการสัมภาษณ์ (Coding)  

3.3 แบบสอบถาม 
แบบสอบถามใช้ส าหรับสอบถามรายละเอียดความคิดเห็นกับกรรมการสอบวิชาเปียโนของ

สถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษโดยผู้วิจัยได้ส่งอีเมลแบบสอบถามไปให้กรรมการสอบ ณ เขตบริหาร
พิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีนและกรรมการสอบของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 
โดยมีรายละเอียดในเนื้อหาในแบบสอบถามได้แก่ ความคิดเห็นในความแตกต่างระหว่างการสอบใน
ระบบสอบเกรดกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงทั้งในด้านเนื้อหา ระยะเวลา
ในการเตรียมตัว เกณฑ์การประเมินผล ค าแนะน าที่ส าคัญในการสอบในแต่ละหัวข้อ การใช้สื่อ 
กิจกรรมที่ใช้ประกอบในการเตรียมตัวสอบ และค าแนะน าทั่วไป 

3.4 ตรวจสอบความตรงของเครื่องมือโดยอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ
พิจารณาว่าค าถามที่สร้างขึ้นเป็นไปตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์ที่ต้องการหรือไม่ (ดวงกมล ไตรวิจิตร
คุณ, ม.ป.พ.) ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือทั้งแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 คนและแบบสอบถาม
ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 2 คนตรวจสอบโดยคณาจารย์จากคณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัย
รามค าแหงจ านวน 1 คน และคณาจารย์จากคณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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จ านวน 2 คนเพ่ือน ามาแก้ไขปรับปรุง ซึ่งสามารถสรุปวัดดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ออกมาได้
ดังต่อไปนี้ 

3.4.1 แบบสรุปวัดดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์มีเกณฑ์การประเมินความ
สอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ  มีดังนี้ 

            ให้คะแนนเท่ากับ  + 1   หมายถึง   แน่ใจว่าถูกต้อง  สอดคล้องตรงกับเนื้อหา 
            ให้คะแนนเท่ากับ  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคล้องกัยเนื้อหา 
            ให้คะแนนเท่ากับ - 1 หมายถึง  ยังไม่ถูกต้อง  ไม่สอดคล้อง  ไม่ตรงกับเนื้อหา 

โดยใช้สูตรการค านวณ     IOC = ΣR      
ICO คือ ดัชนีความสอดคล้อง  

Σ R คือ ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
N คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
สรุปผล  

จากการหาประสิทธิภาพ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  ซึ่ง
แบบสัมภาษณ์นี้ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ 0.95 

3.4.2 แบบสรุปวัดดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามมีเกณฑ์การประเมินความ
สอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ  มีดังนี้ 

            ให้คะแนนเท่ากับ  + 1   หมายถึง   แน่ใจว่าถูกต้อง  สอดคล้องตรงกับ 
            ให้คะแนนเท่ากับ  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคล้อง 
            ให้คะแนนเท่ากับ - 1 หมายถึง  ยังไม่ถูกต้อง  ไม่สอดคล้อง  ไม่ตรง 

โดยใช้สูตรการค านวณ     IOC = ΣR      
ICO คือ ดัชนีความสอดคล้อง  

Σ R คือ ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
N คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
สรุปผล  

จากการหาประสิทธิภาพ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  ซึ่ง
แบบสอบถามนี้ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ 1.0 

 
3.5 ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือโดยอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ 
3.6 น าเครื่องมือไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
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ขั้นที่ 4 : การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยก าหนดแหล่งข้อมูลไว้ 2 แหล่งได้แก่ แหล่งข้อมูลประเภท
เอกสารและแหล่งข้อมูลประเภทบุคคล โดยมีกระบวนการดังต่อไปนี้  

4.1 ส่งหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย เพ่ือขอความร่วมมือในการสัมภาษณ์ 
4.2 รวบรวมศึกษาและวิเคราะห์เอกสารรายละเอียดของเนื้อหาและมาตรฐานเกณฑ์การให้

คะแนนในการสอบของวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) ด้านการ
แสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 

4.3 เก็บข้อมูลโดยตรงจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเปียโนในประเทศไทย
จ านวน 5 คน 

4.4 เก็บข้อมูลโดยตรงจากการสอบถามผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเปียโนในเขตบริหารพิเศษ
ฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 คน 

4.5 เก็บข้อมูลจากแบบสอบถามกรรมการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจาก
สถาบัน ABRSM จ านวน 1 ท่าน 

4.6 เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
ด้านการแสดง จ านวน 2 คน 

 
ขั้นที่ 5 : วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เพื่อพัฒนาเป็นแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนด้าน
การแสดงระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร ตรวจสอบ
คุณภาพ สรุป อภิปรายผล และน าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพที่มีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Anaylsis) ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพดังนี้ 
 5.1 แนวคิดในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  5.1.1 การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) 
   แนวคิดในการตรวจสอบข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้เป็นการสามเส้าด้านข้อมูล หมายถึง
การน าข้อมูลที่ได้เก็บรวบรวมจากแหล่งข้อมูล 3 แหล่งขึ้นไปมาตรวจสอบซึ่งกันและกันอันเป็น
แนวทางในการปฏิบัติเพื่อใช้เป็นแนวทางในการวิเคราะห์ขั้นต่อไป 

5.1.2 การเปรียบเทียบข้อมูล (Content Comparison) 
   ผู้วิจัยได้น าแนวคิดในการเปรียบเทียบข้อมูลเชิงคุณภาพมาใช้เป็นแนวทางในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือการใช้วิธีการเปรียบเทียบโดยการน าเอาข้อมูลมาเทียบเป็นปรากฏการณ์ (สุภางค์ 
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จันทวานิช, 2545) และแยกแยะความเหมือนและความต่างตลอดจนน าข้อมูลที่ได้มาสร้างข้อสรุปใน
เชิงอุปนัย 
 5.2 การสังเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลและสรุปเป็นร่างแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโน ด้านการ
แสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ของสถาบัน ABRSM ซึ่งประกอบด้วย 4 ประเด็นหลักคือ 1) ด้าน
เนื้อหาในแต่ละหัวข้อในการสอบ 2) ด้านสื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบ 3) ด้านการคิด
วิเคราะห์ในการเตรียมตัวในแต่ละหัวข้อการสอบ 4) ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดในการเตรียมตัว
สอบ 
 5.3 น าร่างแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนด้านการแสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
ของสถาบัน ABRSM ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านเปียโนคลาสสิกจ านวน 2 คนท าการ
ตรวจสอบความถูกต้องและพร้อมใช้ในการสัมภาษณ์ เพ่ือน าผลการตรวจคุณภาพ มาปรับปรุงแก้ไข
แนวทางในการเตรียมตัวสอบ ซึ่งสามารถสรุปวัดดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ออกมาได้ดังต่อไปนี้ 

สรุปวัดดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตรวจสอบเล่มแนวทาง 
เรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล 

ลอนดอน สหราชอาณาจักร 
เกณฑ์การประเมินความสอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ  
มีดังนี้ 
            ให้คะแนนเท่ากับ  + 1   หมายถึง   แน่ใจว่าถูกต้อง  สอดคล้องตรงกับวัตถุประสงค์ 
            ให้คะแนนเท่ากับ  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคล้อง 
            ให้คะแนนเท่ากับ - 1 หมายถึง  ยังไม่ถูกต้อง  ไม่สอดคล้อง  ไม่ตรง 

โดยใช้สูตรการค านวณ     IOC = ΣR      
ICO คือ ดัชนีความสอดคล้อง  

Σ R คือ ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
N คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
สรุปผล  

จากการหาประสิทธิภาพ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  ซึ่ง
เล่มแนวทางนี้ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ที่ 1.0 
     5.4 สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย พร้อมข้อเสนอแนะในประเด็นส าคัญจาก
การวิจัยเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
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ตารางท่ี 2.1 แผนการด าเนินงานวิจัย (ธันวาคม 2559 – กรกฎาคม 2560) 
กิจกรรม / ขั้นตอนการด าเนินงาน ระยะเวลา (เดือน) 

12 1 2 3 4 5 6 7 

1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี ต าราต่าง ๆรวมถึง
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

        

2. ก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคญั         
3. สอบโครงร่างวิทยานิพนธ ์         
4. สร้างเครื่องมือเก็บข้อมูล ตรวจสอบเครื่องมือ
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

        

5. เก็บรวบรวมข้อมลูจากกลุ่มผู้ใหข้้อมูล         
6. วิเคราะหผ์ลข้อมลู และสังเคราะห์ผล         
7. สรุป และอภิปรายผล น าเสนอเป็นวิทยานิพนธ์
ฉบับสมบรูณ ์

        

8. จัดท ารูปเล่ม         
9. สอบวิทยานิพนธ ์         

    



 
 

 

บทที ่4 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่องแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาหัวข้อใน
การสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ
และเพ่ือน าเสนอแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง 
ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษทั้ง 4 หัวข้อได้แก่ 1) การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 2) การ
สอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 3) การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme 
Note) และ 4) การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) ผู้วิจัยท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอในรูปแบบความเรียงและตาราง โดยน าเสนอเป็น 3 ตอนดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์เอกสารในการศึกษาหัวข้อการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ มี 4 หัวข้อได้แก่ 

 1.1 การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
 1.2 การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
 1.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
 1.4 การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 
 
ตอนที่ 1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ แบบสัมภาษณ์และ

แบบสอบถาม 
 1.1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 1.1.2 ผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ส าหรับคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิที่สอนวิชา

เปียโนที่มีชื่อเสียงในประเทศไทย ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
และแบบสอบถามส าหรับกรรมการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM 
ประเทศอังกฤษ 

  
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร แบ่งออกเป็น 4 หัวข้อได้แก่ 

 2.1 ด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อในการสอบ 
 2.2 ด้านสื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบ 
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 2.3 ด้านการคิดวิเคราะห์ 
 2.4 ตัวอย่างแนวทาง แบบฝึกหัดต่าง ๆ ในการเตรียมตัวสอบ 

 
ตอนที่1 ผลการวิเคราะห์เอกสารในการศึกษาหัวข้อการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 
 การวิเคราะห์เอกสารในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาหัวข้อในการสอบจากคู่มือประกอบการสอบ
เปียโนด้านการแสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษเพ่ือวิเคราะห์
รายละเอียดในการเตรียมตัวสอบตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1.1 การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
1.2 การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
1.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
1.4 การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 
 
ในการสอบด้านการแสดงเปียโน ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) นี้ผู้สอบ

จะต้องแสดงสดต่อหน้ากรรมการ พร้อมน าเสนองานเขียนในที่นี้หมายถึงสูจิบัตรประกอบการแสดง 
การสอบจะมีเนื้อหาและหัวข้อที่เกี่ยวกับเรื่องการแสดง ทักษะและเทคนิคที่ใช้ในการบรรเลง ความรู้
ในบทเพลงที่เลือกแสดง ที่สามารถน ามาใช้ในการตีความบทเพลงเพื่อเขียนลงในสูจิบัตร รวมถึงความรู้
ทางด้านศัพท์ดนตรีที่อยู่ในบทเพลง การสอบจะใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารระหว่างผู้ สอบและ
กรรมการสอบผู้คุมสอบจ านวน 2 ท่าน แต่ในประเทศไทยบางครั้งมีกรรมการสอบแค่ 1 ท่าน 
กรรมการจะท าการบันทึกเทปกระบวนการสอบทั้งหมดและน าไปให้กรรมการสอบของสถาบัน 
ABRSM ที่ประเทศอังกฤษร่วมพิจารณาด้วยอีกครั้งในการตัดสินและให้คะแนน โดยมีรายละเอียดของ
แต่ละหัวข้อในการสอบดังต่อไปนี้ 

1.1 การสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
ระยะเวลาในการแสดง (Duration) 
 ผู้สอบจะต้องวางแผนในการเลือกและก าหนดบทเพลงที่จะใช้บรรเลงทั้งหมดไม่เกิน 35 นาที 
หรืออาจจะมากกว่า น้อยกว่าได้ไม่เกินร้อยละ 10 (หรือไม่เกิน 3.5 นาที) ซึ่งเวลา 35 นาทีรวมเวลา
หยุดระหว่างการเปลี่ยนเพลง กรรมการมีสิทธิ์ที่จะสั่งหยุดการบรรเลงของผู้สอบได้ หากบทเพลงที่ใช้
บรรเลงมีความยาวมากกว่าเวลาที่ก าหนด 
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การเลือกบทเพลงในการบรรเลง (Programming) 
 รายการในการบรรเลงสามารถเลือกบทเพลงได้จากคู่มือในการสอบซึ่งได้ก าหนดรายชื่อของ
บทเพลงในแต่ละระดับไว้ให้แล้ว หากผู้สอบต้องการเลือกบทเพลงที่นอกเหนือจากที่ให้มาในคู่มือการ
สอบแล้ว บทเพลงดังกล่าวจะต้องมีมาตรฐานในระดับความยากง่ายที่เทียบเท่ากับบทเพลงในคู่มือที่มี 
และบทเพลงดังกล่าวควรมีความยาวไม่เกิน 7 นาที ซึ่งทางสถาบันแนะน าให้เลือกเพลงที่อยู่ในคู่มือ
ประกอบการสอบที่แนะน ามาจะเป็นผลดีต่อการสอบมากกว่า 
 จากการศึกษาเอกสารคู่มือประกอบการสอบและการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิผู้วิจัยพบว่าใน
การเลือกบทเพลงที่จะใช้เป็นโปรแกรมในการสอบและข้อควรปฏิบัติในการสอบหัวข้อการแสดงเดี่ยว
เปียโนควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

1) ควรมีความหลากหลายในรูปแบบ มีความหลากหลายในแต่ละยุคสมัยในดนตรีตะวันตก  
2) ควรมีลักษณะ รูปแบบ อัตราความเร็วของจังหวะ อารมณ์ของบทเพลงที่แตกต่างกัน  
3) ไม่ควรเลือกบทเพลงเกิน 1 บทเพลงจากผู้ประพันธ์ 1 ท่าน  
4) ผู้สอบควรจะเลือกบทเพลงที่สามารถแสดงออกทางด้านการแสดง ด้านเทคนิคในการบรรเลง 

ด้านการแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในการตีความของบทเพลงที่เลือก เสมือนกับการแสดงให้กับผู้ชม
ทั่วไปฟัง และหากผู้สอบเลือกบทเพลงนอกเหนือจากในคู่มือสอบที่ทางสถาบันได้ก าหนดไว้ บทเพลงที่
เลือกควรอยู่ในระดับมาตรฐานของการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง เพราะหากเตรียมบทเพลง
ที่ง่ายเกินไป หรือมีการเตรียมตัวในการบรรเลงไม่มากพอ รวมถึงหากไม่สามารถบรรเลงบทเพลงได้จบ
เพลงเพราะเตรียมตัวมาไม่มากพอ ซึ่งจะมีผลต่อการให้คะแนนในการสอบ 

5) รายชื่อของบทเพลงที่ใช้ในการเลือกสอบเปียโนในระดับ DipABRSM สามารถดูได้จากเวปไซต์
http://www.abrsm.org/fileadmin/user_upload/diplomas/performance/performanceDip
lomaFull.pdf หรือดูจากตารางในภาคผนวก ค 

6) ส านักพิมพ์ที่แนะน าไว้ท้ายชื่อของแต่ละบทเพลงในหนังสือคู่มือสอบนั้น เป็นส านักพิมพ์ที่ทาง
สถาบันแนะน าไว้ ผู้สอบสามารถพิจารณาเลือกใช้ส านักพิมพ์ตามที่แนะน าหรือส านักพิมพ์อ่ืนตามที่
เห็นว่าเหมาะสม 

7) ทุกบทเพลงจะต้องบรรเลงให้ครบทุกท่อน (movement) เช่น บทเพลงโซนาตา (Sonata) เป็น
ต้น ผู้สอบสามารถดูรายละเอียดของแต่ละบทเพลงว่าต้องเล่นท่อนไหนบ้างได้ในหนังสือคู่มือสอบ 

8) โน้ตที่ใช้ในวันสอบ ผู้สอบต้องเตรียมโน้ตเพลงทุกเพลงที่เป็นหนังสือเล่มต้นฉบับมาใช้ในการ
สอบและเตรียมอีก 1 ชุดเพ่ือมอบให้กรรมการในวันสอบซึ่งควรเป็นโน้ตจากส านักพิมพ์เดียวกันกับที่
ผู้สอบใช้เล่น หากมีโน้ตแค่ชุดเดียว ให้ถ่ายส าเนา 1 ชุดมอบให้กรรมการ (โดยปกติจะไม่อนุญาตให้มี
การถ่ายส าเนาโน้ตเพลงที่น ามาใช้ในการสอบ หากมีการถ่ายส าเนาผู้สอบต้องเป็นผู้รับผิดชอบเรื่อง
ลิขสิทธิ์หากมีปัญหา) 
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9) การบรรเลงบทเพลงในการสอบไม่มีการบังคับเรื่องการจ าเพลง แต่ผู้สอบสามารถบรรเลงบท
เพลงจากการจ าเพลงได้ หากท าให้การบรรเลงมีความมั่นใจและคิดว่าท าได้ดีกว่า 

10) คนเปิดโน้ต (page-tuner) หากต้องการมีคนช่วยเปิดโน้ตระหว่างการบรรเลงเพลงสอบ 
ผู้สอบต้องจัดเตรียมคนเปิดโน้ตมาในวันสอบเอง คนเปิดโน้ตจะอยู่ในห้องสอบได้เฉพาะตอนสอบ
หัวข้อการแสดงบทเพลงเท่านั้น 

ผู้วิจัยพบว่าในการเตรียมตัวสอบหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) ในวันสอบผู้สอบความ
แสดงความมั่นใจเมื่อเข้าสู่ห้องสอบ มีการเตรียมความพร้อมในการแสดง จัดพ้ืนที่รอบตัวที่จะมีผลต่อ
การแสดงให้พร้อม เพ่ือสร้างความประทับใจในการแสดง โดยสามารถศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนได้ที่
ตอนที่ 5 เรื่องเกณฑ์ในการให้คะแนนในเล่มการน าเสนอแนวทาง ในคู่มือการสอบ จะช่วยให้เข้าใจถึง
คุณภาพเกณฑท์ี่กรรมการสอบต้องการ การประสบความส าเร็จในการสอบหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน
นี้จะแสดงออกผ่านทางความสามารถในการบรรเลงบทเพลงเป็นส าคัญและรวมถึงความสามารถใน
ด้านเทคนิคในการบรรเลง การสื่อสารผ่านเสียงดนตรี การตีความ ความเข้าใจในเนื้อหาของบทเพลง
อย่างลึกซึ้ง เนื้อหาข้อมูลทั่วไปของนักประพันธ์แต่ละคนในแต่ละยุคของดนตรี ในส่วนของการจ าบท
เพลง ผู้สอบสามารถบรรเลงโดยการจ าบทเพลงได้หากจะท าให้การบรรเลงเป็นไปด้วยความมั่นใจและ
เล่นได้ดียิ่งขึ้น การจ าบทเพลงเป็นรูปแบบที่เป็นมาตรฐานที่นักแสดงเดี่ยวเปียโนมักแสดงดนตรีได้
ออกมาจากความจ า แต่ไม่มีการบังคับในการสอบ  

ตัวอย่างหนังสือและวิดีทัศน์คู่มือประกอบการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงผู้สอบ
สามารถอ่านในรายละเอียดได้จากหนังสือคู่มือประกอบการสอบชื่อว่า Diploma Syllabus Music 
Performance from 2005 และวีดี โอตั วอย่ า ง ในการ เตรี ยมตั วที่ ชื่ อว่ า  Achieving Success 
Preparing for your Diploma in Music Performance ของสถาบัน ABRSM หรือสามารถดูได้ใน
เล่มแนวทางในภาคผนวก ฒ ในการสอบหัวข้อการแสดงเดี่ยวผู้สอบสามารถเลือกหนังสือส าหรับใช้ใน
การเรียนการสอนได้ตามตารางที่ 4.1 ซึ่งเป็นหนังสือที่ทางสถาบันได้แนะน าไว้ว่าหนังสือของนัก
ประพันธ์คนไหนควรเลือกใช้หนังสือของส านักพิมพ์ใดที่จะเหมาะสมในการสอบ 

  
ภาพที่ 4.1 หนังสือและวีดิโอคู่มือประกอบการสอบในระดับประกาศนียบัตรช้ันสูง 
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ตารางท่ี 4.1  สรุปรายชื่อส านักพิมพ์ที่แนะน าในการเลือกหนังสือประกอบการสอบหัวข้อการบรรเลง
เปียโน  

ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ส านักพิมพ์ (Publisher) 

1. J.S. Bach 1. Associated Board  
2. Henle or Henle-Schott/M.D.S 

2. Bartók Boosey & Hawkes 

3. Beethoven 1. Associated Board 
2. Wiener Urtext / M.D.S 

4. L. Berkeley Chester/Music Sales 

5. Howard Blake Highbridge Music 

6. Brahms Associated Board 

7. Diana Burrell Associated Board 

8. Chopin 1. P.W.M/M.D.S  
2. Henle or Henle – Schott/M.D.S 
3. Associated Board or Wiener 

Urtext/M.D.S 
4. Wiener Urtext/M.D.S 

9. Copland Durand/U.M.P 

10. Debussy 1. U.M.P 
2. UMP or Wiener Urtext/M.D.S 
3. Henle or Henle – Schott/M.D.S or 

U.M.P 

11. Faure Peters EP 9560a & EP 9560b 

12. Gershwin Faber/Warner/L.M.P 

13. Haydn 1. Wiener Urtext/M.D.S 
2. Associated Board 

14. Hindermith Schott ED 3964/M.D.S 

15. Janácek Bärenreiter BA 9500 

16. Liszt Henle or Henle – Schott/M.D.S 

17. John McCabe Novello/Music Sales 

18. Joseph Makholm Billaudot/U.M.P 

19. Mendelssohn Associated Board 
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ส านักพิมพ์ (Publisher) 

20. Messiaen 1. Durand/U.M.P 
2. Leduc/U.M.P 

21. Mozart Associated Board 

22. Poulenc Heugel/U.M.P 

23. Prokofiev Boosey & Hawkes 

24. Rachmaninov Boosey & Hawkes 

25. Ravel Peters EP 7375 

26. Edwin Roxburgh Associated Board 

27. Scarlatti Schirmer/Music Sales 

28. Schoenberg 6 Little Pieces, Op.19: complete (Universal 
UE5069) 

29. Schubert Associated Board 

30. Schumann 1. Associated Board 
2. Henle or Henle Schott/M.D.S. 

31. Scriabin 1. Belaieff 150/Peters 
2. Henle or Henle Schott/M.D.S. 

32. Peter Sculthorpe Faber 

33. Shostakovich Boosey & Hawkes 

34. Stravinsky Schott ED 4917/M.D.S 

35. Szymanowski Universal UE03855/M.D.S 

ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of Music, 2015 Diploma Syllabus music 
Performance from 2005 

 จากผลการสรุปหัวข้อการสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโนผู้วิจัยพบว่าสิ่งที่ต้องให้ความส าคัญ
ในการเตรียมตัวสอบเป็นอย่างมากได้แก่ การเลือกชุดบทเพลงในการสอบและเรื่องระยะเวลาในการ
เล่นแต่ละเพลง ในเรื่องการเลือกชุดบทเพลงในการสอบนั้นสิ่งส าคัญคือต้องมีความสมดุลในด้านต่าง ๆ 
เหมาะกับความสามารถของผู้สอบและเป็นชุดบทเพลงที่สามารถถ่ายทอดหรือแสดงออกด้าน
ความสามารถในการบรรเลงบทเพลงให้หลากหลายรูปแบบได้เป็นอย่างดี ส่วนในเรื่องระยะเวลาของ
รายการแสดงนั้นเป็นอีกเรื่องหนึ่งที่ต้องมีความระมัดระวังและต้องให้ความส าคัญเป็นอย่างมาก จาก
การระบุระยะเวลาในการบรรเลงไว้ด้านหลังชื่อเพลงในสูจิบัตรการแสดง ในวันสอบการบรรเลงจริง
จะต้องตรงตามที่ก าหนดหรือใกล้เคียงเป็นอย่างมาก กรรมการสอบจะให้ความส าคัญในเรื่องนี้และ
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หากมีการเล่นที่ช้ากว่าหรือเร็วกว่าเวลาที่ก าหนดกรรมการจะพิจารณาว่าเกิดจากอะไรซึ่งจะมีผลใน
การให้คะแนนในส่วนนี้ 

1.2 การสอบในหัวข้อการสอบปากเปล่า (Viva Voce) 
จากการศึกษาเอกสารคู่มือประกอบการสอบและการสอบถามกรรมการสอบผู้วิจัยพบว่าการ

สอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่าจากกรรมการสอบจะเกี่ยวกับรายละเอียดของบทเพลงทุก
บทเพลงในโปรแกรมการสอบการแสดงเปียโนที่เขียนลงในสูจิบัตรการแสดง เป็นการแสดงออกถึง
ความรู้ความเข้าใจในบทเพลงที่ผู้สอบเลือกมาบรรเลงในวันสอบอย่างแท้จริง ใช้เวลาในการสอบ
ประมาณ 12 นาที โดยจะมีเนื้อหาและหัวข้อในการซักถามดังต่อไปนี้ 

1) เรื่องภาพรวมของบทเพลงและเครื่องดนตรี  (Musical areas and Instrumental 
outlooks) ค าถามจะเกี่ยวกับรายการแสดงทั้งหมดที่ผู้สอบเลือกมาเป็นอย่างไร ท าไมถึงเลือกบทเพลง
ต่าง ๆ ในโปรแกรมการสอบ ความรู้ความเข้าใจ ที่มา แนวคิดของบทเพลง บทเพลงมีความเกี่ยวข้อง
กับเครื่องดนตรีชนิดใดบ้าง เป็นต้น  

2) บทเพลงที่เลือกมาใช้ในการสอบและเนื้อหาเล่มสูจิบัตรการแสดง (Repertoire and 
Programme Notes) ค าถามจะเกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ ที่อยู่เบื้องหลัง อาทิเช่น ข้อมูลที่เกี่ยวกับ
ชีวประวัติของนักประพันธ์แต่ละคน สภาวะสิ่งแวดล้อม สถานที่ ๆ ใช้ในการประพันธ์เพลง วัฒนธรรม 
ความนิยมต่าง ๆ ในแต่ละสมัยที่มีผลต่องานการประพันธ์ของนักประพันธ์ที่ส่งผลต่อบทเพลงนั้น ๆ 
กระบวนการประพันธ์เพลงของบทเพลงนั้น ๆ ประพันธ์ขึ้นมาด้วยจุดประสงค์ใด ใช้แสดงครั้งแรกที่
ไหน เป็นต้น 

3) เรื่องรูปแบบและภาษาทางดนตรี (Musical language and form) ค าถามจะถามความ
เข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างของแต่ละบทเพลง (Structure) รูปแบบที่ใช้ในการประพันธ์ (Form) ท านอง
หลัก (Theme)   การเปลี่ยนกุญแจเสียง (Modulation) เนื้อหาของดนตรี (Texture) และภาษาทาง
ดนตรีที่ใช้ในบทเพลง 

4) ลักษณะและการตีความ (Style and Interpretation) ค าถามจะเกี่ยวกับความรู้ความ
เข้าใจในลักษณะของแต่ละบทเพลง เทคนิคที่ส าคัญที่ต้องใช้ในการบรรเลงในแต่ละบทเพลง เครื่อง
ดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ ค าศัพท์ บทเพลงที่เป็นที่นิยมในแต่ละสมัย 
รวมถึงผลงานชิ้นเอกและผลงานชิ้นอ่ืน ๆ ที่รู้จักของนักประพันธ์ที่นอกเหนือจากผลงานด้านเปียโน 
การเปรียบเทียบลักษณะการประพันธ์ระหว่างนักประพันธ์ในยุคสมัยเดียวกันว่ามีความเหมือนหรือ
ความแตกต่างกันอย่างไร ในส่วนของการตีความค าถามจะถามเกี่ยวกับสิ่งที่นักประพันธ์ต้องการจะ
สื่อสารผ่านตัวโน้ตว่าต้องการจะสื่อสารออกมาในเรื่องใดหรือลักษณะใด 

การเตรียมตัวสอบหัวข้อการสัมภาษณ์จากกรรมการสอบเกี่ยวกับรายละเอียดที่เขียนในสูจิ
บัตรการแสดง (Viva Voce) ค าถามจะเริ่มจากการสอบถามเรื่องทั่ว ๆ ไปจนน าเข้าสู่หัวข้อที่ต้องใช้
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ความรู้ความเข้าใจ จนถึงค าถามที่ท้าทายความสามารถ ทุกค าถามจะมีความชัดเจนและตรงไปตรงมา 
บางค าถามจะเป็นค าถามปลายเปิดหรือบางค าถามจะเป็นค าถามเฉพาะจุด ผู้สอบจะไม่ถูกลงโทษใด ๆ 
ถ้าขอให้อธิบายค าถามใหม่ให้ชัดเจน และกรรมการสอบจะไม่ว่าหากผู้สอบหยุดเงียบเพ่ือคิดพิจารณา
หาค าตอบ หากผู้สอบไม่มีความถนัดในการสื่อสารภาษาอังกฤษผู้สอบสามารถที่จะขอผู้แปลภาษาใน
การสอบได้ โดยต้องแจ้งความประสงค์ตั้งแต่ข้ันตอนการกรอกใบสมัครสอบ  
 จากผลสรุปผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ได้ว่าเนื้อหาในการสอบจะเกี่ยวข้องกับการเขียนสูจิบัตร
การแสดงของทุกบทเพลงในโปรแกรมการแสดงที่ผู้สอบได้เลือก จะเก่ียวกับเรื่องภาพรวมของบทเพลง
และเครื่องดนตรี ประวัติ เรื่องราว ที่มาของนักประพันธ์และบทเพลงในแต่ละบท รูปแบบ โครงสร้าง
ของบทเพลง รวมถึงการตีความ การสอบสัมภาษณ์ การแสดงเดี่ยวเปียโน และการเนื้อหาต่าง ๆ ของ
แต่ละบทเพลงลงในสูจิบัตรต้องไปในทิศทางเดียวกันและมีความสัมพันธ์กัน  ผู้สอบควรมีความรู้
ทางด้านทฤษฎีดนตรี ประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตกและวรรณคดีดนตรีในเรื่องของบทเพลงที่ได้เลือก
บรรเลง 

1.3 การสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
ผู้วิจัยพบว่าในระดับ DipABRSM ผู้สอบจะมอบเล่มสูจิบัตรการแสดงที่เขียนให้กับกรรมการใน

วันที่สอบจ านวน 2 ชุด ในการเขียนสูจิบัตรการแสดง ผู้สอบจะต้องเขียนด้วยตนเองใช้ค าพูดหรือภาษา
ของตนเอง และมีเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับบทเพลงที่เลือกมาแสดงในวันสอบอย่างครบถ้วน 

การคัดลอกผลงาน (Plagiarism) 
 ABRSM ก าหนดว่าการคัดลอกผลงานเป็นความพยายามที่จะน าผลงานของผู้อ่ืนมาเป็นของ
ตนเอง ดังนั้นการคัดลอกผลงานจากแหล่งที่ได้หรือไม่ได้ท าการเผยแพร่ตีพิมพ์โดยไม่ได้บอกถึงที่มา 
หรือการน าผลงานของผู้อ่ืนมาโดยไม่มีการอ้างถึงเจ้าของความคิดถือว่าเป็นการคัดลอกผลงานของ
ผู้อ่ืน หัวหน้ากรรมการสอบจะพิจารณากรณีที่เกิดข้อสงสัยและผู้สมัครจะได้รับการลงโทษหรือถูก
ก าหนดเป็นผู้ขาดคุณสมบัติในการสมัคร ในกรณีที่ผู้สมัครถูกพิจารณาว่ามีการคัดลอกผลงาน ผู้สมัคร
จะมีสิทธิในการอุทธรณ์และแสดงความบริสุทธิ์ได้ 

ก าหนดความยาว 
 จ านวนค าที่ใช้ในการเขียนรายละเอียดในเล่มสูจิบัตรในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
DipABRSM ทั้งหมดคือ 1,100 ค า บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 (หรือระหว่าง 990 – 1,210 ค า) 

รูปแบบในการเขียน 
1) พิมพ์ส่งด้วยหมึกสีด า  
2) ท าเป็นสูจิบัตรให้สวยงาม  
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3) เขียนจ านวนค าของแต่ละบทเพลงไว้ตอนท้าย 
4) หน้าปกเรื่องจะต้องประกอบด้วยข้อมูลต่อไปนี้ :  

2.2 ชื่อเต็มของการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงและชื่อเครื่องมือเอก 
2.3 ก าหนดวันสอบ 
2.4 ระบุจ านวนค าที่เขียนในแต่ละเพลง ไม่รวมชื่อเพลง 
2.5 เรียงล าดับบทเพลงให้ตรงกับรายการแสดงเดี่ยวเปียโน 

 

  
ภาพที่ 4.2 ตัวอย่างหนังสือท่ีสามารถอ่านเป็นแนวทางในเรื่องการเขียนสูจิบัตรการแสดง 

 

ในการเตรียมตัวสอบหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดงมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1) ผู้สอบไม่ควรระบุชื่อลงในสูจิบัตร แต่ทางสถาบัน ABRSM จะก าหนดหมายเลขประจ าตัว

ผู้สอบส าหรับการสอบในหัวข้อการเขียนเล่มสูจิบัตรให้แก่กรรมการคุมสอบ 
2) ในกรณีที่ผู้สอบต้องการใช้บางส่วนของเอกสารที่มีลิขสิทธิ์ทางดนตรีแนบส่งมากับเล่มสูจิ

บัตร ผู้สอบควรแน่ใจว่าได้รับอนุญาตจากส านักพิมพ์อย่างเหมาะสมแล้ว หากมีข้อสงสัยใด ๆ ควร
ติดต่อผู้เผยแพร่ที่เกี่ยวข้อง 

3) เล่มสูจิบัตรไม่สามารถใช้ในการยื่นประกอบการสอบในระดับที่สูงกว่า แต่อาจจะใช้ในการ
อ้างอิงถึงได ้

4) หากการส่งการเขียนเนื้อหาในเล่มสูจิบัตรในครั้งแรกสอบไม่ผ่าน ผู้สอบสามารถเขียนส่ง
ใหม่ได้อีกครั้ง 

5) รายละเอียดในเล่มสูจิบัตรที่ส่งต้องไม่เคยได้รับการตีพิมพ์หรือส่งไปยังสถาบันการศึกษา
หรือหน่วยงานที่ได้รับรางวัลทางวิชาการอ่ืน ๆ 

6) ทางสถาบัน ABRSM ขอสงวนสิทธิ์ที่จะปฏิเสธการตรวจสอบเล่มสูจิบัตรใด ๆ ที่มีเนื้อหาไม่
เหมาะสม 
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7) ทางสถาบัน ABRSM จะไม่การส่งเล่มสูจิบัตรกลับคืนให้กับผู้สอบ ดังนั้นผู้สอบควรที่จะ
เก็บส าเนาไว้เป็นหลักฐาน 

8) ในการเขียนรายละเอียดของบทเพลงควรบรรยายให้เห็นภาพ มีความน่าสนใจและมีความ
เกี่ยวข้องกันกับบทเพลงที่ใช้ในการแสดง ราวกับว่าเป็นการเขียนส าหรับผู้ชมคอนเสิร์ตทั่วไป 

9) การใช้ภาษาทางเทคนิคที่ใช้ในการเขียนในระดับสากลอาจจะเป็นประโยชน์และจ าเป็น แต่
ความหมายควรจะมีความชัดเจน 

จากผลการสรุปผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ได้ว่าสิ่งส าคัญในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อนี้ได้แก่ 
รายละเอียดของเนื้อหาที่เขียนในสูจิบัตรการแสดงของแต่ละเพลง จะต้องเป็นเนื้อหาที่มีความ
เกี่ยวข้องกับบทเพลงนั้น  ๆ เช่น เนื้อหาในส่วนของประวัติของผู้ประพันธ์ให้เขียนเฉพาะส่วนส าคัญ ๆ 
ที่เชื่อมโยงหรือมีอิทธิพลต่อบทเพลง ประวัติโดยทั่วไปในบางครั้งไม่จ าเป็นจะต้องใส่มาอย่างละเอียด
เกินความจ าเป็น จ านวนค าและรูปแบบตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เช่น การก าหนดให้เขียนสูจิบัตรการแสดง
โดยรวมไม่เกิน 1,100 ค าและในตอนท้ายของเนื้อหาของแต่ละเพลงต้องระบุจ านวนค าไว้ตอนท้าย
เสมอ เนื้อหาในสูจิบัตรการแสดงจะต้องสอดคล้องและเป็นไปในทางเดียวกันกับภาคปฏิบัติหรือการ
แสดงเดี่ยวรวมถึงมีความเชื่อมโยงกับการสอบในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า และเรื่องการ
คัดลอกผลงานถือเป็นเรื่องส าคัญมากที่จะต้องเขียนด้วยตนเองเป็นภาษาส านวนของตนเองที่ไม่ใช่ไป
คัดลอกหรือเอามาจาก Wikipedia หรือเวปไซต์ต่าง ๆ ที่ได้ท าไว้ 

1.4 การสอบในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน(Quick Study) 
ผู้วิจัยพบว่าการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) นั้นแตกต่าง

จากการสอบในหัวข้อ Sight reading ในระดับเกรด1 - 8 คือผู้สอบต้องบรรเลงบทเพลงด้วยความ
เข้าใจในลักษณะลีลา อารมณ์ในบทเพลง การใช้อัตราความเร็วของจังหวะในแต่ละเพลงให้ถูกต้อง บท
เพลงจะมีความยาวประมาณ 2 หน้า มีการเปลี่ยนคีย์ เปลี่ยนเครื่องหมายก าหนดจังหวะ ผู้สอบควร
เล่นอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจบจบ ไม่ควรหยุดระหว่างการเล่นถึงแม้จะมีการเล่นผิด ควรมีความรู้
เกี่ยวกับเรื่องค าศัพท์ต่าง ๆ ที่ใช้ในบทเพลง  

บทเพลงในหัวข้อนี้จะมีความยากใกล้เคียงกับบทเพลงสอบของสถาบัน ABRSM ในระดับ
เกรด   6 - 8 ผู้สอบมีเวลา 5 นาทีในการศึกษารายละเอียดต่าง ๆ ในบทเพลง รวมถึงสามารถทดลอง
เล่นท่อนไหนของบทเพลงก็ได้ ในช่วงนี้กรรมการจะไม่มีการประเมินผลใด ๆ ในการสอบจะใช้เวลา
ประมาณ 10 นาที สามารถดูตัวอย่างแบบฝึกต่าง ๆ ในการสอบหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนอย่างฉับพลันตามตัวอย่างหนังสือต่อไปนี้และสามารถดูรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ในเล่มเอกสาร
แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ทางด้านการแสดงได้ในภาคผนวก ฒ 
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ภาพที่ 4.3 ตัวอย่างหนังสือแบบฝึกหัดเรื่อง Quick Study 

 
ผู้วิจัยพบว่าในการเตรียมตัวสอบหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน 

(Quick study) ผู้สอบสามารถเลือกและแจ้งกรรมการสอบในห้องสอบได้ว่าต้องการจะสอบหัวข้อการ
เล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันหลังการสอบสัมภาษณ์ หรือสอบหัวข้อนี้ก่อนการแสดง
เดี่ยวเปียโนได้ มาตรฐานของบทเพลงที่ใช้สอบในหัวข้อนี้จะมีความยากง่ายเหมือนเพลงสอบในระดับ
เกรด 6 - 8 ของสถาบัน ABRSM เป็นบทเพลงที่แต่งขึ้นมาใช้ในการสอบในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงโดยเฉพาะ มีความยาวประมาณ 2 หน้า ผู้สอบต้องแสดงให้ เห็นถึงน้ าเสียงที่มีคุณภาพ 
ความสามารถทางด้านเทคนิค ความเข้าใจในลักษณะเนื้อหาและรูปแบบต่าง ๆ ที่ก าหนดมาในบท
เพลง รวมถึงเรื่องอัตราความเร็วที่ควรจะเล่นในแต่ละเพลง จังหวะที่เหมาะสมเป็นส่วนส าคัญในการ
สอบหัวข้อนี้ ผู้สอบมีเวลาเตรียมตัวก่อนการเล่น 5 นาทีซึ่งสามารถทดลองเล่นท่อนใดก็ได้จนกว่า
กรรมการจะสั่งว่าเริ่มการสอบ หากมีการเล่นผิดพลาดพยายามหลีกเลี่ยงการเล่นซ้ า นอกจากจะท าให้
เสียเวลาแล้วจะท าให้การบรรเลงบทเพลงมีความสะดุด ไม่ตรงไปตามรูปแบบและลักษณะของบท
เพลงที่ควรจะเป็น และอาจจะท าให้เกิดการผิดพลาดที่มากขึ้นไปด้วย 

จากผลการสรุปผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ได้ว่าการสอบในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคย
เห็นมาก่อนอย่างฉับพลันสิ่งที่ส าคัญได้แก่ การบรรเลงด้วยความมั่นใจ มีความเข้าใจถึงลักษณะของบท
เพลงตามที่ได้มาว่ามีรูปแบบ ลักษณะอย่างไรพร้อมกับการถ่ายทอดบทเพลงเหล่านั้นออกมาให้ถูกต้อง 
รวมถึงการเล่นด้วยอัตราจังหวะที่เหมาะสมกับลักษณะของบทเพลงนั้น ๆ การเล่นโดยไม่มีการหยุด
ระหว่างเพลงเมื่อมีการผิดพลาดถือเป็นเรื่องส าคัญเพ่ือท าให้บทเพลงนั้น ๆ ไหลรื่นและไม่เกิดการ
สะดุดระหว่างการเล่นหรือการเล่นซ้ าอาจท าให้เกิดการผิดซ้ า ๆ มากข้ึน 
ตอนที่ 1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 

 1.1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
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กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการเก็บข้อมูลประกอบด้วย 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเปียโนใน
ประเทศไทยจ านวน 5 คน 2) ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดง จ านวน 2 คน 3) สอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจากสถาบัน ABRSM จ านวน 2 ท่าน 
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของคณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนเปียโนในประเทศ
ไทยผู้ให้การสัมภาษณ์ 

ข้อ หัวข้อ จ านวน 
(N = 5) 

ร้อยละ 

1 เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
4 
1 

 
80 
20 

 2 อาย ุ
26 – 30 ปี 
31 – 35 ปี 
36 – 40 ปี 
41 – 45 ปี 
46 ปี ข้ึนไป 

 
1 
1 
0 
3 
0 

 
20 
20 
0 
60 
0 

3 วุฒิการศึกษา 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
ปริญญาเอก 

 
0 
3 
2 

 
0 
60 
40 

4 ประสบการณ์ด้านการสอนเปียโน 
5 – 10 ป ี
10 – 15 ปี 
15 – 20 ปี 
มากกว่า 20 ป ี

 
1 
0 
1 
3 

 
20 
0 
20 
60 

 
คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนเปียโนในประเทศไทยที่ให้ข้อมูลในการวิจัย ส่วนมาก

เป็นเพศชาย (ร้อยละ 80) อายุส่วนมากอยู่ระหว่าง 41-45 ปี (ร้อยละ60) มีวุฒิการศึกษาในระดับ
ปริญญาโท(ร้อยละ 60) และระดับปริญญาเอก (ร้อยละ 40) มีประสบการณ์ทางด้านการสอนเปียโน
ส่วนมาก มากกว่า 20 ปี (ร้อยละ 60) จากการสัมภาษณ์พบว่าอาจารย์ส่วนมากจบจากสาขาดนตรี
จ านวน 4 ท่าน (ร้อยละ 80) และบางท่านจบการศึกษาจากสาขาอ่ืนในระดับปริญญาโท แต่ท าการ
สอบวัดมาตรฐานจากสถาบัน ABRSM ทางด้านดนตรี 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูง ด้านการแสดง 

ข้อ หัวข้อ จ านวน 
(N = 2) 

ร้อยละ 

1 เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
1 
1 

 
50 
50 

2 อาย ุ
26 – 30 ปี 
31 – 35 ปี 
36 – 40 ปี 
41 – 45 ปี 
46 ปี ข้ึนไป 

 
0 
0 
1 
1 
0 

 
0 
0 
50 
50 
0 
 

3 วุฒิการศึกษา 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
ปริญญาเอก 

 
1 
1 
0 

 
50 
50 
0 

4. ประสบการณ์ด้านการสอนเปียโน 
5 – 10 ป ี
10 – 15 ปี 
15 – 20 ปี 
มากกว่า 20 ป ี

 
0 
0 
1 
1 

 
0 
0 
50 
50 

 
ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงที่ให้ข้อมูลในการ

วิจัยเป็นเพศชาย (ร้อยละ 50) เพศหญิง (ร้อยละ 50) อยู่ในช่วงอายุ 36 – 40 ปี (ร้อยละ 50) อายุ  
41 – 45 ปี (ร้อยละ 50) จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 50) ระดับปริญญาโท (ร้อยละ 50) 
มีประสบการณ์การสอนระหว่าง 15 – 20 ปี (ร้อยละ 50) และมีประสบการณ์สอนมากกว่า 20 ปี 
(ร้อยละ 50) จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลจบการศึกษาจากสาขาอ่ืนแต่ท าการสอบวัดมาตรฐานจาก
สถาบัน ABRSM และสถาบัน Trinity ทางด้านดนตรี 
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ตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกรรมการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจาก
สถาบัน ABRSM 

ข้อ หัวข้อ จ านวน 
(N = 2) 

ร้อยละ 

1 เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
2 
0 

 
100 
0 

2 อายุ 
26 – 30 ป ี
31 – 35 ป ี
36 – 40 ป ี
41 – 45 ป ี
46 ปี ขึ้นไป 

 
0 
0 
0 
0 
2 

 
0 
0 
0 
0 

100 

3 วุฒิการศึกษา 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
ปริญญาเอก 

 
0 
0 
2 

 
0 
0 

100 

4. ประสบการณ์ด้านการสอนเปียโน 
5 – 10 ป ี
10 – 15 ป ี
15 – 20 ป ี
มากกว่า 20 ปี 

 
0 
0 
0 
2 

 
0 
0 
0 

100 

กรรมการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจากสถาบัน ABRSM ที่ให้ข้อมูลในการ
วิจัยเป็นเพศชาย อายุมากกว่า 46 ปีขึ้นไป มีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาเอกและมีประสบการณ์ใน
การสอนและการสอบมากกว่า 10 ปี จากการสัมภาษณ์นอกจากการสอนและการสอบแล้วกรรมการ
สอบได้มีการให้การอบรมความรู้ทางด้านดนตรีทั้งในประเทศอังกฤษและในทวีปเอเชียในหลาย
ประเทศอย่างสม่ าเสมอ 
  ในการด าเนินการสัมภาษณ์เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดบุคคล
ผู้ให้ข้อมูลในแต่ละกลุ่มโดยสามารถสรุปได้ในรูปแบบของตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.5 ตารางสรุปบุคคลผู้ให้ข้อมูลวิจัยในด้านสถานภาพและต าแหน่งในปัจจุบัน 
กลุ่มผู้ให้ข้อมลู รายชื่อผู้ให้ข้อมูล สถานภาพ / ต าแหน่งปัจจุบัน 

กลุ่มที่ 1 
อาจารย์และผู้เชี่ยวชาญในการ
สอนเปียโนในประเทศไทย 

1. อาจารย์พีรพงศ์ สุรว
รรณ 

1.1 อาจารย์พิเศษสาขาดนตรี 
คณะแพทย์ศาสตร์ วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธริาช 
1.2 ผู้อ านวยการโรงเรียนดนตรีพรีพงศ์ 
เขตบางกะป ิ
1.3 วิทยากรและกรรมการตัดสินการ
แข่งขันเปียโนส าหรับการสัมมนาทาง
วิชาการดนตรคีลาสสิก และทางดา้น
ปฏิบัติในหลักสูตรของสถาบัน ABRSM 
(The Associated Board of the 
Royal Schools of Music) ประเทศ
อังกฤษ ให้กับคณาจารย์เปยีโนของ
สถาบันดนตรีชั้นน าในประเทศไทย 

 2. อาจารย์อัสยุช จ ารญู 2.1 อตีตอาจารย์พิเศษ วิทยาลัยดรุิยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
2.2 ปัจจุบัน อัสยุช และ วิสุทธิจิตร 
จ ารูญ ผู้ซึ่งเป็นคนไทยคนแรกที่ไดร้ับ 
Dalcroze Certificate ซึ่งเป็นใบอนุญาติ
การสอนในระบบ Dalcroze 
Eurhythmics ร่วมกันเปิดโรงเรียนดนตรี
ดีมาส (DEMUS: Dalcroze 
Eurhythmics and Music School)  
2.3 เป็นกรรมการตัดสินการแข่งขนั
เปียโน และเป็นวิทยากรในการอบรมครู
เปียโนในหลักสูตรของสถาบัน ABRSM 
(The Associated Board of the 
Royal Schools of Music) ประเทศ
อังกฤษอยู่เสมอ 
 

 3. อาจารย์ภูมิ พรหมชาต ิ 3.1 ได้รับการแต่งตั้งให้เป็น The First 
Shigeru Kawai’s Artist from 
Thailand  
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กลุ่มผู้ให้ข้อมลู รายชื่อผู้ให้ข้อมูล สถานภาพ / ต าแหน่งปัจจุบัน 

3.2 เป็นอาจารย์หัวหน้าวิชาเปยีโนของ 
Kawai Music School  
3.3 ได้รับเชิญใหเ้ป็นกรรมการตัดสินการ
แข่งขันเปียโนท้ังในและต่างประเทศ  
3.4 ส าหรับโรงเรียนดนตรีพรีพงศ์ 
อาจารย์ภมูิ เป็นอาจารย์หัวหน้าแผนก 
School of Young Talents  
3.5 ได้รับเชิญใหเ้ป็นอาจารย์พิเศษของ
คณะแพทยศาสตร์ วชิรพยาบาล 
มหาวิทยาลยันวมินทราธริาช สาขาวิชา
ดนตรีศึกษา 

 4. อาจารย์ ดร. ชัญพงศ์ 
ทองสว่าง 

4.1 ได้ไปฝึกงานในโครงการ IAESTE ที่
บริษัท EMPA (Materials Science and 
Technology Research Institution) 
ในแผนก Acoustics ที่เมืองดูเบนดอร์ฟ 
ประเทศสวิตเซอร์แลนด์  
4.2 แสดงเดี่ยวเปยีโนท้ังในและ
ต่างประเทศอยา่งสม่ าเสมอ  
4.3 ปัจจุบันเป็นอาจารย์ประจ า สถาบัน
ดนตรีกลัยาณิวัฒนา  
4.4 เป็นอาจารย์หัวหน้าฝ่ายวิชาการของ
โรงเรียนดนตรีพีรพงศ ์

 5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัย
กุล 

5.1 ปัจจุบัน ดร.นภนันท์ เป็นอาจารย์
สอนเปียโนอิสระ  
5.2 เป็นกรรมการตัดสินการแข่งขนัและ
การสอบดนตรีคลาสสิกอยู่เสมอ ท้ังใน
ประเทศไทย และในประเทศ
สหรัฐอเมริกา 
5.3 อดีตอาจารย์ใหญ่ของแผนกมธัยม
ดนตรีซึ่งอาจารย์เป็นหนึ่งในผู้ก่อตัง้และ
เคยด ารงต าแหน่งรอง คณบดีฝ่ายวิเทศน์
สัมพันธ์รวมทั้งได้เป็นก าลังส าคญัในการ
พัฒนาแผนกเปียโนของวิทยาลัยดรุิยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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กลุ่มผู้ให้ข้อมลู รายชื่อผู้ให้ข้อมูล สถานภาพ / ต าแหน่งปัจจุบัน 

5.4 เป็นวิทยากรในการอบรมครูเปียโน
ในหลักสูตรของสถาบัน ABRSM (The 
Associated Board of the Royal 
Schools of Music) ประเทศอังกฤษอยู่
เสมอ 

กลุ่มที่ 2 
กรรมการสอบวิชาเปียโนของ
สถาบัน ABRSM 

1. ศาสตราจารย์กติติคณุ เอ็ด
เวิร์ด โฮ (Emeritus Professor 
Edward Ho) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.หัวหน้าภาควิชาเปียโน ( Director of 
Piano ) ที่โรงเรียนดนตรีและมลูนธิิท่ี
ใหญ่ที่สุดในฮ่องกง Tomlee Music, 
Hong Kong 
2.เป็นวิทยากรในการอบรมครเูปียโนใน
หลักสตูรของสถาบัน ABRSM (The 
Associated Board of the Royal 
Schools of Music) ประเทศอังกฤษอยู่
เสมอ 
3. เป็นผู้ก่อตั้งภาควิชาดนตรีที่ 
University of Singapore  
4. ดูแลควบคุมและเป็นกรรมการคุมสอบ 
over twenty PhD candidates in 
musicology, performance, 
composition and ethno-
musicology ทั้งยังเป็นผู้ให้ค าปรกึษา
และผูคุ้มสอบพเิศษให้กับสถานศึกษา
และมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในอังกฤษ และ
ทั่วโลก รวมทั้งใน มหาวิทยาลยั The 
Hong Kong Baptist University, Hong 
Kong Institute of Education and 
the Nanyang Institute of Education 
in Singapore. 

 2. Mr. Bill Thomson 
MA DipEd DipRSAMD 
LRAM 

Bill has taught in schools, leading 
music departments in Scotland, 
England, Hong Kong. Whilst serving 
as the ABRSM Regional Consultant 
for South East Asia in the early 
2000s Bill was also the Course 
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กลุ่มผู้ให้ข้อมลู รายชื่อผู้ให้ข้อมูล สถานภาพ / ต าแหน่งปัจจุบัน 

Leader for the CTABRSM Course in 
Singapore. He currently supports 
teachers in a broad range of 
examination issues, from Grade 8 
Piano preparation, Grade 8 Theory 
of Music skills development to 
DipABRSM and LRSM Teaching 
Diploma preparations. 

กลุ่มที่ 3 
ผู้มีประสบการณ์ในการสอบใน
ระดับประกาศนียบัตรช้ันสูง 
ด้านการแสดง 

1. อาจารย์ธนาภรณ์  
รติธรรมกุล 

1.1 อาจารย์พิเศษวิชาเปียโนท่ี Sooner 
The Classical Music School: ANZCA 
Grade 1-8 (Australian and New 
Zealand Cultural Arts Limited) 
1.2 อาจารย์พิเศษวิชาเปียโนท่ี College 
of Music for General Public, 
Mahidol University (MCPG): 
1.3 อาจารย์พิเศษวิชาเปียโนท่ี โรงเรียน
ดนตรีจไุรรัตน ์
1.4 Private Studio 

 2. อาจารย์สันติ แสงทอง 2.1 ผู้อ านวยการและอาจารย์สอนวิชา
เปียโนโรงเรียนดนตรีสันติ จ. เชียงใหม่ 
2.2 IP Facilitator at Prem 
Tinsulanonda International School, 
Chiangmai 

 
1.1.2 ผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ส าหรับคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิที่สอนวิชาเปียโนที่มี

ชื่อเสียงในประเทศไทยและผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
และแบบสอบถามส าหรับกรรมการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM 
ประเทศอังกฤษ 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยด้วยการศึกษาแนวทางแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องพร้อมการสัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิในกลุ่มต่าง ๆ ซึ่งน ามาในการสร้างแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามในหัวข้อต่าง ๆ ได้
ดังต่อไปนี้ 
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ผลการวิเคราะห์จากแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามในด้านข้อมูลทั่วไปของผู้สอบสามารถ
สรุปได้ว่า ระดับช่วงอายุของผู้ที่จะเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงส่วนมากอยู่ในช่วงอายุ 
18 ปีขึ้นไปจนถึงวัยท างาน มีบางส่วนที่มีความสามารถในการบรรเลงสามารถสอบได้ตั้งแต่อยู่ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ส าหรับหลักการในการพิจารณาความพร้อมของผู้สอบสามารถสรุปได้ว่า
พิจารณาจากศักยภาพของฝีมือในการบรรเลงบทเพลงตามความยากง่ายในคู่มือประกอบการสอบเป็น
หลัก มีความตั้งใจ อดทน มีวินัยในการฝึกซ้อมมีการวางแผนในการเรียนและการสอบเป็นอย่างดีใน 
ทุก ๆ หัวข้อในการสอบ มีความพร้อมทางด้านเวลา รวมถึงการพิจารณาจากจุดประสงค์ในการสอบ 
พิจารณาจากผลการสอบในระดับเกรด 8 ที่ผ่านมา การมีเวลาเรียนมีเวลาซ้อมอย่างสม่ าเสมอและ
ความสามารถทางการสื่อสารในภาษาอังกฤษประกอบการพิจารณา  

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ โดย
ยกตัวอย่างข้อมูลการสัมภาษณ์ดังนี้ 

“…อายุไม่ส าคัญเท่าฝีมือ...” 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนนัท์ จันทร์อรทัยกุล, สัมภาษณ์ 13 มีนาคม 2560 

 
“…ผู้สอบควรมีความพากเพียร อดทนในการฝึกซ้อม อย่าละเลยไม่ว่าหัวข้อใด ๆ ควรจัดเวลา

ในการฝึกซ้อม มีการวางแผนที่ดี และควรเชื่อฟังครูผู้สอน...” 
อาจารย์ภูมิ พรหมชาติ, สัมภาษณ์ 20 สิงหาคม 2559 

 
“…ผู้สอบควรต้องมีจุดประสงค์ในการสอบที่ชัดเจน ต้องมีความสามารถในทุก ๆ ด้าน ทั้งการ

บรรเลง การแสดงเดี่ยว การเขียนสูจิบัตร รวมถึงการอ่านโน้ตอย่างฉับพลัน ควรมีการวาง Time Line 
ในการสอบ การวางแผนในแต่ละหัวข้อให้ดี ควรฝึกแบบจ าโน้ตเพลงให้ได้จะดีมาก เพราะจะท าให้เกิด
ความมั่นใจในการเล่น และเหมาะกับการสอบซึ่งเปรียบเสมือนการแสดงเดี่ยว และเป็นเสมือนกุศโล
บายให้มีการซ้อมที่มากข้ึนและใส่ใจในรายละเอียด...” 

อาจารย์พีรพงศ์ สุรวรรณ, สัมภาษณ์ 20 สิงหาคม 2559 
 

ผลการวิ เคราะห์ ในด้านเนื้อหาของหัวข้อในการสอบในระดับเกรด 8 และระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงที่มีความแตกต่างกันในการสอบดังรายละเอียดตามตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.6 ตารางวิเคราะห์ความแตกต่างของเนื้อหาและหัวข้อในการสอบ 
หัวข้อในการสอบเกรด 8 หัวข้อในการสอบระดับประกาศนียบัตร

ชั้นสูง 
1. Repertoire : 3 pieces 1. Recital : 35 min (+-10%) 

2. Aural Test  2. Viva Voce  
3. Scales and Arpeggios / broken chord - 

- 3. Programme Note : 1,100 words  
(+-10%) 

4. Sight Reading 4. Quick Study : about grade 6-8 ABRSM 
examination pieces 

 
จากตารางวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างหัวข้อในการสอบข้างต้นผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ได้ว่า 

เนื้อหาและหัวข้อในการสอบมีความแตกต่างกันมากในเรื่องของบทเพลงที่ใช้ในการสอบและระดับ
ความยาก รวมถึงการสอบในระดับประกาศนียบัตรเป็นในเชิงการแสดงซึ่ งเน้นทั กษะและ
ความสามารถแบบในการเรียนเฉพาะทางในระดับมหาวิทยาลัย ซึ่งไม่เหมือนกับการสอบในระบบสอบ
เกรดที่เหมาะกับนักเรียนและผู้ที่สนใจทั่ว ๆ ไป ผู้สอบควรมีจุดประสงค์ในการสอบ เพราะการสอบใน
เกรด 8 ในระบบสอบเกรดเปรียบเสมือนการเรียนจบในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ส่วนการสอบใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจะเป็นการสอบเฉพาะทาง ส าหรับผู้ที่ต้องการเรียนต่อในระดับ
มหาวิทยาลัยในด้านเอกการแสดง เน้นการแสดง หรือผู้ที่ต้องการยึดเป็นอาชีพ  ผู้ที่จะสอบในระดับนี้
ต้องมีความชอบในการเล่นเปียโน มีความสามารถความพร้อมที่จะสอบในทุก ๆ หัวข้อ ซึ่งอาจารย์จะมี
หลักในการพิจารณาว่าหากนักเรียนหรือผู้ที่สนใจในการสอบระดับนี้ต้องการจะสอบ จะพิจารณาจาก
คะแนนสอบในระบบการสอบเกรดที่ผ่านมา คือคะแนนในระดับเกรด 8 ซึ่งควรได้ในระดับ Merit ขึ้น
ไปไม่ใช่แค่สอบผ่านมาไม่ก่ีคะแนน ความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษ พิจารณาจากความขยันในการ
ฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ มีความขยันอดทนประกอบด้วย โดยอาจารย์จะให้นักเรียนทดลองเล่นบทเพลง
ประเภทโซนาตา 1 บทเพลง เพ่ือดูว่าผู้สอบสามารถท าได้หรือไม่ในการเล่นบทเพลงยาว ๆ ในทุกท่อน
ของเพลง อยากให้ผู้สอบได้ท าความเข้าใจก่อนว่าเนื้อหาทั้งหมดในการสอบมีอะไรบ้างและต้องเตรียม
ตัวอย่างไร พร้อมกับจะดูว่าผู้สอบชอบการแสดงคอนเสิร์ตหรือไม่ 

ความแตกต่างด้ านบทเพลงที่ สอบระหว่างการสอบระบบเกรดกับการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงอีกอย่างหนึ่งคือ การสอบในระบบเกรด มีบทเพลงให้เลือกน้อยกว่าและก าหนด
ว่าให้เล่นจ านวนทั้งสิ้น 3 เพลงจากแต่ละกลุ่มเพลงที่ให้เลือก (List A, B, C) แต่ในการสอบระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงมีบทเพลงให้เลือกมากมายหลากหลายผู้สอบมีอิสระในการเลือกบทเพลง แต่มี
การก าหนดระยะเวลาในการบรรเลง มีความยากและความยาวของบทเพลงที่มากกว่า ในด้านการ
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เตรียมตัวมีความแตกต่างกันมาก ผู้สอบต้องมีการเตรียมตัวและปรับตัวพอสมควร การบรรเลงบท
เพลงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงที่ไม่ก าหนดจ านวนของบทเพลงแต่ความยากอยู่ที่การเลือกสรรชุด
บทเพลงที่เหมาะสมกับผู้บรรเลงและต้องน าเสนอชุดบทเพลงให้มีความน่าสนใจ สามารถแสดงออกถึง
เทคนิคและความสามารถของผู้บรรเลงได้เป็นอย่างดีซึ่งก าหนดด้วยระยะเวลา 35 นาที 

ในส่วนของการให้คะแนนนั้นในระบบการสอบเกรดการให้คะแนนจะเป็นคะแนนรวมในการตัดสิน
ว่าสอบผ่านหรือไม่ แต่ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรการให้คะแนนจะให้คะแนนเป็นหัวข้อ 
ผู้สอบต้องสอบผ่านให้ครบทั้ง 4 หัวข้อถึงจะถือว่าผ่าน หากมีข้อใดหัวข้อหนึ่งสอบไม่ผ่าน ผู้สอบ
สามารถสอบซ่อมในหัวข้อนั้น ๆ ได้จนกว่าจะสอบผ่าน ภายในระยะเวลา 3 ปีตั้งแต่เริ่มสอบ เพ่ือให้
ผ่านครบทั้ง 4 หัวข้อถือว่าเป็นการสอบผ่านอย่างสมบูรณ์ 

แต่ในความแตกต่างทางด้านเนื้อหาและหัวข้อ บางส่วนก็ยังมีเนื้อหาที่สามารถน ามาใช้ให้เป็น
ประโยชน์เชื่อมโยงกันได้ เช่น  

1) หัวข้อการแสดง บางครั้งบทเพลงในเกรด 8 กับบทเพลงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงก็เป็น
เพลงเดียวกันซึ่งในเกรด 8 ให้เล่นแค่ ท่อนที่ 1 (1st movement) เท่านั้น แต่ในระดับประกาศนียบัตร
ต้องเล่นครบทุกท่อน 

2) หัวข้อการอ่านโน้ตแบบฉับพลัน (Sight Reading) ในเกรด 8 มีความคล้ายกับการสอบในหัวข้อ
การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) แต่ต่างกันที่การสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงต้องเล่นบทเพลงที่มีความยาวมากขึ้น มีรายละเอียดของรูปแบบ ลักษณะของ
บทเพลงที่หลากหลาย สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในบทเพลงที่มีมากขึ้น อัตราความเร็วที่ต้องเล่นให้ได้ตาม
ลักษณะของบทเพลงนั้น ๆ โดยไม่มีการเล่นซ้ าเมื่อมีการเล่นผิดในระยะเวลา 5 นาทีที่มีให้ในการ
เตรียมตัว 

3) หัวข้อทางด้านเทคนิคในระบบสอบเกรด (Scale & Arpeggio) ไม่มีในการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง แต่เป็นประโยชน์ทางด้านเทคนิคที่ต้องน ามาใช้ในการบรรเลงบทเพลง 

4) หัวข้อที่มีขึ้นมาใหม่ที่ระบบสอบเกรดไม่มีได้แก่ หัวข้อการสัมภาษณ์ถามตอบแบบปากเปล่า
จากกรรมการสอบ (Viva Voce) และการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note ) ผู้สอบต้องมี
ความรู้ในการวิเคราะห์รายละเอียดของบทเพลง รู้จักรูปแบบ ลักษณะโครงสร้างต่าง ๆ ในบทเพลง
เป็นอย่างดี และควรมีความรู้ในด้านประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตกเป็นอย่างดีประกอบ รวมถึงการใช้
ภาษาในการเขียนสูจิบัตรที่เป็นภาษาอังกฤษ การใช้ไวยากรณ์ ส านวนต่าง ๆ ล าดับของเนื้อหาที่ต้อง
เขียนถือเป็นเรื่องที่ยากอีกเรื่องหนึ่ง ซึ่งหากผู้สอบไม่มีความถนัดจะต้องหาผู้ทรงคุณวุฒิที่สามารถเป็น
ที่ปรึกษาและช่วยเกี่ยวกับเรื่องการเขียนได้  

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยยกตัวอย่าง
ข้อมูลการสัมภาษณ์ดังนี้ 
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“...การสอบเปียโนของสถาบันต่างประเทศในปัจจุบันผู้สอบต้องมีความเข้าใจก่อนว่ามี 2 

ประเภทคือ 1.  แบบระบบสอบเกรด และ 2.  แบบสอบขึ้นสู งขึ้นไปคือการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ซึ่งจะมีเนื้อหาและระบบในการสอบ รวมถึงเกณฑ์การให้คะแนน วิธีการต่าง ๆ 
ที่แตกต่างกัน ผู้สอบต้องมีความเข้าใจในรายละเอียดในทุก ๆ หัวข้ออย่างท่องแท้...” 

อาจารย์อัสยุช จ ารูญ, สัมภาษณ์ 27 สิงหาคม 2559 

“...ผู้สอบควรมีประสบการณ์ในการเล่น หรือเรียนบทเพลงมาในจ านวนหนึ่งที่มากพอ และ
ควรเล่นในหลากหลายประเภทของบทเพลง เพ่ือให้ครอบคลุมเนื้อหาและในสไตล์ที่หลากหลาย ไม่ใช่
เคยเล่นแต่เพลงสอบปีละ 3 เพลงเท่านั้น และควรมีเทคนิคที่ดีเพ่ือช่วยในการฝึกเพลงให้ได้คุณภาพ
และใช้ระยะเวลาในการฝึกไม่มากจนเกินไป เพราะหากใช้เวลาในการฝึกนาน จะเกิดการเบื่อหน่าย 
หมดความอดทนในการฝึกซ้อมบทเพลงเดิม ๆ ...” 

อาจารย์ธนาภรณ์ รติธรรมกุล, สัมภาษณ์ 7 ตุลาคม 2559 

“…การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงมีความยากและความแตกต่างจากการสอบเกรด 8 
มาก รวมถึงกรรมการสอบมีความเข้มงวดในการสอบมากขึ้น หัวข้อในการสอบมีครบทุกด้านคือทั้ง
ทางด้านการแสดงเดี่ยว การถามตอบ การฝึกบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน การเขียนสูจิบัตร
การแสดง ซึ่งท าให้ยากมาก แต่ทั้งหมดเป็นสิ่งที่ดีมีประโยชน์มาก จะท าให้เล่นด้วยความเข้าใจอย่าง
แท้จริงและหากการอ่านโน้ตท าได้ดีก็จะท าให้การเล่นหรือการฝึกหัดบทเพลงใหม่  ๆ ท าได้ดีขึ้นและ
รวดเร็วขึ้น...” 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนนัท์ จันทร์อรทัยกุล, สัมภาษณ์ 13 มีนาคม 2560 
 “...การสอบในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงมีความยากและความแตกต่างจากการ
สอบเกรด 8 ในเรื่องของความเข้าใจในดนตรี ด้านเทคนิค ความรู้ การรับรู้ทางด้านดนตรีเป็นต้น ในแง่
การเตรียมตัวสอบการสอบต้องการการเตรียมตัวที่มากกว่า การสอบมีการสอบหัวข้อการเขียนสูจิบัตร
การแสดง การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่าและการสอบการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน
อย่างฉับพลัน จึงใช้เวลาในการเตรียมตัวมากกว่าเป็นสองเท่าเมื่อเทียบกับการสอบในระดับเกรด 8  

Mr. Bill Thomson, สอบถามเม่ือ 14 พฤษภาคม 2560 

ผลการวิเคราะห์สรุปในด้านระยะเวลาที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูง ผู้วิจัยสรุปและวิเคราะห์ได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.7 ตารางวิเคราะห์ระยะเวลาที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 
หัวข้อในการสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ระยะเวลาที่เหมาะสมในการเตรียมตัว (เดือน) 

1. หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 18 – 24 เดือน (ขึ้นอยู่กับความสามารถของ
ผู้สอบ) 

2. หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 2 เดือน 
3. หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 2 เดือน 
4. หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน

(Quick Study) 
12 เดือน (ควรซ้อมเป็นประจ าสม่ าเสมอ) 

5. ระยะเวลาโดยรวมทั้งสิ้น โดยประมาณ 18 – 24 เดือน 

ผู้วิจัยสามารถสรุปและวิเคราะห์เรื่องระยะเวลาที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบได้ว่าระยะเวลาใน
การเตรียมตัวสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโนจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ที่มีประสบการณ์ใน
การสอบมาก่อน และกรรมการสอบเปียโนของสถาบัน ABRSM เป็นไปในทางเดียวกันในเรื่อง
ระยะเวลาคือใช้ระยะเวลาประมาณ 18 – 24 เดือนส าหรับการฝึกหัดบทเพลงตามชุดบทเพลงที่ผู้สอบ
ได้เลือกไว้ แต่บางครั้งอาจจะใช้เวลาน้อยหรือมากกว่านี้ขึ้นอยู่กับความสามารถและปัญหาของผู้สอบ
แต่ละคนที่แตกต่างกันออกไป การเตรียมตัวสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่าควรมีการเรียน
ด้านปฏิบัติบทเพลงกับการวิเคราะห์บทเพลงร่วมกันไปในขณะเรียนหรือหัดบทเพลงและน ามาสรุป
ภาพรวมในรายละเอียดทั้งหมดในการเตรียมตัวฝึกในการถามตอบค าถามตามเนื้อหาในแต่ละเพลง
อย่างน้อย 2 เดือนก่อนสอบ การเตรียมตัวสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดงควรท าอย่างน้อย 2 
เดือนก่อนสอบหรือสามารถทยอยเขียนรายละเอียดในสูจิบัตรไปทีละบทเพลงหลังจากการฝึกหัดบท
เพลงแต่ละเพลงได้จบลง ในส่วนของหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลันต้องท า
การฝึกอย่างสม่ าเสมอหรือ 12 เดือนก่อนสอบ รวมระเวลาในการเตรียมตัวในการสอบทั้งสิ้นประมาณ 
18 – 24 เดือน  

สื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง 
แนวทางในเรื่องสื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อผู้วิจัยสามารถสรุปและ

วิเคราะห์ได้ดังต่อไปนี้ 
2.1) ด้านสื่อ การเตรียมตัวสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวสื่อที่ต้องใช้ได้แก่หนังสือโน้ตเพลง 

ต่าง ๆ แผนภูมิแผนภาพประกอบการอธิบายความเป็นมาหรือแผนที่ของประเทศ ต่าง ๆ ตามเนื้อเรื่อง
และรายละเอียดในบทเพลง การฟังเพลง เครื่องเสียง เครื่องดนตรีคือเปียโนและสื่ออ่ืน ๆ ได้แก่ยูทูป 
การฟังวิทยุ การดูโทรทัศน์ การค้นคว้าหาข้อมูลตัวอย่างของเพลงทางอินเตอร์เน็ทจากแหล่งข้อมูลที่
เชื่อถือได้ ได้รับความนิยมทางดนตรีคลาสสิกหรือสามารถดูได้จากเล่มแนวทางในการเตรียมตัวสอบใน
ตอนที่ 1.4 ในภาคผนวก ฒ เป็นต้น การเตรียมตัวในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่าต้องใช้ความ
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เข้าใจการตีความของบทเพลงที่เล่นประกอบเพ่ือเข้าใจโครงสร้างของบทเพลงต่าง ๆ ต้องอาศัยการฟัง
เพลง การศึกษาข้อมูลจากแผนภูมิแผนภาพประกอบในรายละเอียดเรื่องประวัติความเป็นมา 
สภาพแวดล้อม ที่มาของบทเพลงต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อบทเพลงในการประพันธ์เพลงนั้นๆ  และหนังสือ
โน้ตเพลง เป็นต้น การเตรียมตัวสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรนอกจากผู้สอบต้องรู้จักวิธีเขียน ส านวน 
ไวยกรณ์ทางภาษาอังกฤษแล้ว ผู้สอบต้องหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มากมายทางอินเตอร์เน็ต 
การหาหรือการดูตัวอย่างจากสูจิบัตรที่มีอยู่แล้วตามคอนเสิร์ตต่าง ๆ รวมถึงการฟังบทเพลงเพ่ือน ามา
เขียนเกี่ยวกับการตีความในด้านเครื่องดนตรีต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการบรรเลงหรือการเลียนแบบเสียงของ
เครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ เพ่ือความสมบูรณ์และเนื้อหาที่ส าคัญในการน ามาเขียนในสูจิบัตร และในการ
เตรียมตัวในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน สื่อที่ใช้ส่วนใหญ่ได้แก่หนังสือ
แบบฝึกหัดในการอ่านโน้ตดนตรีสากลและโน้ตเปียโนประกอบในการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอซึ่งจะเป็น
ผลดีต่อการสอบในหัวข้อนี้ซึ่งสามารถดูเพ่ิมเติมได้จากแล่มแนวทางในการเตรียมตัวสอบในตอนที่ 4.1 
ในภาคผนวก ฒ 

2.2) ด้านกิจกรรม สามารถสรุปได้กิจกรรมที่ใช้ประกอบในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการ
แสดง (Recital) ได้แก่ การฝึกซ้อมบทเพลงที่จะใช้สอบอย่างเป็นประจ าสม่ าเสมอตลอดการเตรียมตัว
สอบ การซ้อมแสดงเสมือนจริงก่อนสอบเป็นกิจกรรมที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะต้องท าประมาณ 5 - 6 ครั้ง
หรืออย่างน้อย 3 ครั้งก่อนสอบ เพ่ือแก้ไขปัญหาเรื่องความตื่นเต้นและแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการ
แสดงในแต่ละครั้งที่อาจจะมีแตกต่างกันออกไป การฟังเพลงจากนักเปียโนที่มีความน่าเชื่อถือ มี
ความสามารถตามบทเพลงที่ผู้สอบได้เลือกสอบ เพ่ือเป็นแนวทางในการบรรเลง การดูคอนเสิร์ตดนตรี
คลาสสิกเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่มีผลต่อการบรรเลงเดี่ยว ผู้สอบจะได้เห็นการแสดงจริงอย่างเป็น
ทางการ ได้เห็นวิธีปฏิบัติตัวเวลาแสดง การแต่งกาย การวางตัว วัฒนธรรมในการแสดงดนตรีคลาสสิก 
การควบคุมอารมณ์ บรรยากาศต่าง ๆ จากการชมคอนเสิร์ต เพ่ือน ามาใช้ประกอบในการแสดงของ
ตนเอง  

กิจกรรมส าหรับหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) และหัวข้อการเขียนสูจิบัตร
การแสดง (Programme Note) ทั้งสองหัวข้อมีความเชื่อมโยงกันทั้งทางด้านข้อมูลในการเขียน และ
การท าความข้าใจในรูปแบบ ลักษณะ โครงสร้างของบทเพลง ประวัติความเป็นมาของผู้ประพันธ์และ
ความเป็นมาของบทเพลง นอกจากผู้สอบต้องเขียนสูจิบัตรการแสดงเพ่ือประกอบการสอบแล้ว ผู้สอบ
ต้องสามารถตอบค าถามกรรมการในวันสอบเกี่ยวกับข้อมูลที่เขียนได้ด้วย ดังนั้นผู้สอบควรมีความรู้
เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก และความรู้ทางทฤษฎีดนตรีประกอบการปฏิบัติด้วย 

กิจกรรมในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) คือการ
ฝึกซ้อมบทเพลงใหม่ ๆ ที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างสม่ าเสมอเป็นประจ าทุกวัน เพ่ือฝึกความเคยชิน 



120 
 

 

ความเข้าใจในบทเพลงที่มีหลากหลายรูปแบบ ค าศัพท์ต่าง ๆ ในบทเพลง เพ่ือลดความตื่นเต้นและเพ่ิม
ความมั่นใจในการบรรเลง  

ด้านการคิดวิเคราะห์ในหัวข้อต่าง ๆ ในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดง 

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) สิ่งที่ต้องคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการ
แสดงเดียวเริ่มจากการศึกษารายละเอียดข้อก าหนดต่าง ๆ ในการสอบเช่น ระยะเวลาที่ใช้ในการ
บรรเลงทั้งหมดคือจ านวน 35 นาที มีการศึกษารายชื่อบทเพลงในคู่มือประกอบการสอบเพ่ือผู้สอบจะ
สามารถเลือกชุดโปรแกรมในการแสดงอย่างไรให้เหมาะสมกับข้อก าหนดและเหมาะสมกับผู้เล่นทั้ง
ทางด้านความสามารถ ความถนัด เหมาะกับสรีระ เหมาะกับเทคนิคที่ผู้เล่นมีความช านาญ ผู้สอบควร
คิดว่าจะเลือกโปรแกรมการแสดงอย่างไร ที่จะท าให้มีความหลากหลายในยุคสมัยของดนตรี มีความ
หลากหลายในการแสดงออกทางด้านเทคนิคการแสดง มีความยาวของโปรแกรมที่เหมาะสมไม่สั้นไม่
ยาวเกินเกณฑ์ที่ก าหนด มีการคิดวิเคราะห์เรื่องนักประพันธ์ที่ตนเองมีความชอบมีความถนัด มีความ
เข้าใจในรูปแบบลักษณะการบรรเลงที่ถูกต้อง มีการตีความของบทเพลงต่าง ๆ ที่เลือกได้อย่างดี มีการ
แสดงออกทางด้านอารมณ์ของบทเพลงได้ถูกต้อง เมื่อได้รายการแสดงตามที่ต้องการแล้วผู้สอบควรมี
การตั้งเป้าหมายไม่ว่าจะเป็นเรื่องระยะเวลาในการเรียน การจัดเวลาในการฝึกซ้อมที่เหมาะสมและได้
ประสิทธิภาพ มีการวางแผนว่าแต่ละบทเพลงจะมีการเรียนและการฝึกซ้อมในระยะเวลากี่เดือนต่อ
เพลงให้แน่ชัดเพ่ือจะได้ทันตรงตามจุดประสงค์ในการสอบที่ตั้งใจไว้ การวางแผนในการซ้อมแสดง
เสมือนจริงก่อนสอบอย่างน้อย 3 ครั้งขึ้นไปเพ่ือลดความตื่นเต้น เตรียมความพร้อมและเพ่ือปรับปรุง
ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในการแสดงแต่ละครั้งซึ่งเป็นประโยชน์มากในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อนี้ 
รวมถึงจะต้องมีการเตรียมการดูแลสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจทั้งในระหว่างการเรียนการฝึกซ้อม
และในวันสอบให้มีความพร้อมมากที่สุดเพ่ือเป็นประโยชน์สูงสุดในการเตรียมตัวสอบก่อนวันแสดง
หรือวันสอบจริง  

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) ผู้สอบต้องมีความเข้าใจ
รายละเอียดเกี่ยวกับบทเพลงที่บรรเลงอย่างแท้จริงว่าแต่ละโน้ตแต่ละท่อนในบทเพลงผู้ประพันธ์
ต้องการจะสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องอะไร ผู้ประพันธ์ต้องการจะแสดงออกถึงเครื่องดนตรีชนิดใด ผู้สอบ
จะต้องตีความในแต่ละบทเพลงให้ถูกต้องตามรูปแบบและลักษณะที่แตกต่างกันของแต่ละเพลง ผู้สอบ
จะต้องมีการศึกษาค้นคว้าเรื่องราวที่เกี่ยวกับบทเพลงนั้น ๆ และสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลและแรง
บันดาลใจของผู้ประพันธ์ได้ถูกต้อง ผู้สอบต้องทราบถึงผลงานในประเภทอ่ืน ๆ ของนักประพันธ์ที่
ตนเองเลือก และนักประพันธ์ที่ร่วมสมัยคนอ่ืน ๆ รวมทั้งผลงานที่มีชื่อเสียงในยุคนั้น ๆ หรือลักษณะ
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การแต่งการบรรเลงที่โดดเด่นเป็นต้น เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการตอบค าถามในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบ
ปากเปล่า 

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) การสอบในหัวข้อ
นี้จะมีความสัมพันธ์กับการสอบในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่ารวมถึงการให้คะแนนจะจัด
อยู่ในกลุ่มคะแนนเดียวกัน ผู้สอบควรท าความเข้าใจในข้อก าหนดและรูปแบบของการเขียนสูจิบัตร
ตามรายละเอียดในคู่มือการสอบคือมีการก าหนดจ านวนค าทั้งหมดที่เขียนทั้งโปรแกรมอยู่ที่จ านวน 
1100 ค า (มากหรือน้อยกว่าไม่เกินร้อยละ 10) การคิดออกแบบรูปแบบที่จะท าเพ่ือที่จะน าเสนอเป็น
เล่มสูจิบัตรที่สวยงาม มีเนื้อหาตรงตามข้อก าหนดต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้เช่น การแจ้งระดับในการสอบ 
เครื่องมือที่ต้องการสอบ วัน เวลาที่สอบ รายชื่อบทเพลงและนักประพันธ์พร้อมทั้งปีเกิดและปีที่
เสียชีวิต รายการแสดงต้องเรียงล าดับตามรายการที่จะแสดงจริงตามล าดับในวันสอบ มีการคิด
วิเคราะห์และวางแผนในการเขียนรายละเอียดของแต่ละเพลงให้ดีว่าจะน าเสนอแต่ละช่วงเกี่ยวกับ
เรื่องอะไรบ้าง เช่น ช่วงแรกจะน าเสนอเกี่ยวกับชีวประวัติของนักประพันธ์ที่ส าคัญ ๆ ที่เกี่ยวกับบท
เพลงนั้น ๆ หรือที่มาเป็นต้น ช่วงที่สองจะน าเสนอเกี่ยวกับรายละเอียดของบทเพลงว่ามีกี่ท่อน แต่ละ
ท่อนต้องการจะน าเสนออะไร มีการแต่งมีรูปแบบอย่างไร อิทธิพลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ
การประพันธ์บทเพลงนั้น ๆ เป็นอย่างไรเป็นต้น 

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study) ในการสอบหัวข้อนี้ผู้สอบต้องการการฝึกซ้อมบทเพลงใหม่ ๆ ตามระดับที่ก าหนดอย่าง
สม่ าเสมอและมีความหลากหลายในรูปแบบและลักษณะของบทเพลง ผู้สอบควรคิดและมีการวาง
แผนการสอบว่าแต่ละวันจะฝึกซ้อมบทเพลงจ านวนกี่แบบฝึกหัด มีแบบฝึกอะไรบ้างที่เหมาะสม เพ่ือ
ท าให้เกิดความช านาญรวมถึงมีประสบการณ์ในการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนได้ในเวลาที่จ ากัดใน
ที่นี้ผู้สอบมีเวลาเตรียมตัวในการศึกษาโน้ตต่าง ๆ ที่ได้ ต้องท าความเข้าใจกับรูปแบบและลักษณะของ
บทเพลงเพื่อที่จะเลือกอัตราความเร็วที่เหมาะสมกับบทเพลงนั้น ๆ  ต้องเข้าใจศัพท์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
บทเพลงในเวลา 5 นาทีก่อนการเริ่มสอบจริง ผู้สอบต้องมีความสามารถในการมองโน้ตในภาพรวม 
เข้าใจประโยคของบทเพลง มีความเข้าใจถึงลักษณะของกลุ่มจังหวะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น มีการบรรเลงที่
ต่อเนื่องไม่มีการหยุดถึงแม้จะมีการเล่นผิดเพ่ือรักษาอัตราความเร็วของจังหวะดังนั้นผู้สอบควรมี
ความรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเป็นอย่างดี 

สรุปภาพรวมในการคิดวิเคราะห์ในการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงใน
แต่ละหัวข้อผู้สอบจะต้องมีความเข้าใจในกฎเกณฑ์ที่ทางสถาบันได้ก าหนดไว้ในแต่ละหัวข้ออย่าง
ละเอียดและเข้าใจ ในหัวข้อการแสดงเดียวผู้สอบจะต้องมีความรู้จักบทเพลงต่าง ๆ อย่างมากมายใน
หลากหลายรูปแบบ หลากหลายนักประพันธ์ที่แตกต่างกันพร้อมกับความเข้าใจในด้านลักษณะ 
รูปแบบ เทคนิคที่ใช้ในการประพันธ์ในแต่ละเพลงแต่ละประเภทเพ่ือช่วยในด้านการบรรเลง การตอบ
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ค าถามในการสอบสัมภาษณ์และข้อมูลเนื้อหาที่จะใช้เขียนในสูจิบัตรการแสดง ในส่วนของหัวข้อการ
บรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันนั้นต้องการการฝึกซ้อมบทเพลงใหม่ ๆ อย่าง
สม่ าเสมอในบทเพลงที่มีรูปแบบหลากหลาย 

ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดต่าง ๆ ในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดง 
 ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดต่าง ๆ ในแต่ละหัวข้อผู้วิจัยได้น าเสนอรายละเอียดต่าง ๆ ไว้
ในเล่มแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล 
ลอนดอน สหราชอาณาจักร สามารถดูได้ในภาคผนวก ฒ  

ผลการวิเคราะห์สรุปในด้านปัญหาที่พบ มีดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.8 ตารางสรุปปัญหาที่พบ 
หัวข้อ ปัญหาที่พบ 

การแสดงเดี่ยวเปียโน 
(Recital) 

1) ความสามารถในด้านการบรรเลงยังไม่
เพียงพอกับการสอบในระดับนี้ 

2) ไม่มีเวลาในการฝึกซ้อมอย่างจริงจัง 
กิจกรรมในการเรียนหรือการท างานมีมากเกินไป 

3) มีความอดทนในการเตรียมตัวสอบใน
ทุกหัวข้อไม่เพียงพอเมื่อเจอความยากหรือเจอ
อุปสรรค 

การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า 
(Viva Voce) 

ปัญหาทางด้านภาษาอังกฤษที่ต้องใช้สื่อสารทั้งใน
ด้านการพูดโต้ตอบหรือการเขียนรายงานในสูจิบัตร
การแสดง 

การเขียนสูจิบัตรการแสดง 
(Programme Note) 

ไม่เข้าใจเนื้อหาในการเขียนรายละเอียดต่าง ๆ ในสูจิ
บัตร เนื้อหาไม่ครบตามเกณฑ์ในการสอบ ความรู้
รอบตัวประสบการณ์ยังไม่เพียงพอที่จะเขียนอธิบาย 
ไม่สามารถเขียนส านวนและภาษา ล าดับของเนื้อหา
ที่ต้องการได้ 

การบรรเลงบทเพลงที่ ไม่ เคยเห็นมาก่อนอย่าง
ฉับพลัน 
(Quick Study) 

ปัญหาด้านความสามารถในการอ่านโน้ตยังไม่
เพียงพอในการสอบหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่
เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน 

อื่น ๆ  ผู้ปกครองบางท่านไม่เข้าใจในด้านเนื้อหาและเกณฑ์
ในการสอบ ในกรณีที่สอบไม่ผ่านในบางหัวข้อ เช่น 
หัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่าง
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หัวข้อ ปัญหาที่พบ 

ฉับพลัน ซึ่งเป็นหัวข้อที่ผ่านยากอีกหัวข้อหนึ่งและ
บางครั้งต้องใช้การสอบซ่อมในหลาย ๆ ครั้ง ในการ
เตรียมตัวสอบต้องการความร่วมมือกันทั้งครูผู้ส     
อน ผู้เรียนหรือผู้สอบและความร่วมมือ ความเข้าใจ
จากผู้ปกครองร่วมด้วย 

จากผลการวิเคราะห์ในด้านเนื้อหาหัวข้อในการสอบ ระยะเวลาในการสอบ ระยะเวลาในการ
เตรียมตัวสอบผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ออกมาได้ตามตารางดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 4.9 ตารางวิเคราะห์เรื่องหัวข้อ เนื้อหาที่เกี่ยวของ ระยะเวลาในการสอบและกิจกรรม   
หั ว ข้ อ ใ น ก า ร
สอบ 

การแสดงเดี่ยว การสอบสัมภาษณ์
แบบปากเปล่า 

ก า ร เ ขี ยนสู จิ
บัตรการแสดง 

ก า ร บ ร ร เ ล ง บ ท
เพลงที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนอย่างฉับพลัน 

เนื้อหาที่
เกี่ยวข้องและ
การคิดวิเคราะห์ 

การเลือกบทเพลง 
ทักษะการแสดง 
การฝึกซ้อม – การ
ซ้อมแสดง 
การปรับปรุงแก้ไข 

ความรู้ทางด้านทฤษฎี ประวัติศาสตร์
ดนตรีตะวันตก และวรรณคดีดนตรี 

ทักษะการอ่านโน้ต 

ระยะเวลาในการ
สอบ 

35 นาที 12 นาที 10 นาที 

ระยะเวลาในการ
เตรียมตัวสอบ 

18 – 24 เดือน 2 เดือน 2 เดือน 12 เดือน และการ
ซ้อมเป็นประจ า
สม่ าเสมอ 

 
 

กิจกรรม การฝึกซ้อมอย่าง
สม่ าเสมอ การซ้อม
แสดงเสมือนจริง 
การฟังเพลง การดู
คอนเสิรต์ดนตรี
คลาสสิก 

การซ้อมถาม – 
ตอบจากหัวข้อและ
ข้อมูลส าคญั ๆ  
การเรยีนหรือ
การศึกษาในเรื่อง
ประวัติศาสตร์ดนตรี
ตะวันตกและทฤษฎี
ดนตร ี

การสืบค้น
ข้อมูล การดู
คอนเสิรต์
ดนตรีคลาสสิก 
การดูตัวอย่าง
สูจิบัตร การหัด
เขียนสูจิบตัร 

การฝึกซ้อมบทเพลง
ใหม่ ๆ ท่ีไม่เคยเห็น
มาก่อนอย่าง
สม่ าเสมอ 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยด้วยการศึกษาเนื้อหาสาระในแต่ละหัวข้อในการสอบทั้ง 4 หัวข้อ
ได้แก่ 1) หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 2) หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce)  
3) หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 4) หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) จากหนังสือคู่มือการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของ
สถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องในเรื่องสื่อและกิจกรรมที่ใช้ประกอบ
ในการเตรียมตัวและในด้านการคิดวิเคราะห์ รวมถึงข้อมูลในเรื่องตัวอย่างต่าง ๆ ที่จ าเป็นในแต่ละ
หัวข้อได้จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ที่มีประสบการณ์สอบและการสอบถามกรรมการสอบเปียโน
ของสถาบัน ABRSM โดยผู้วิจัยได้น าเสนอเนื้อหาต่าง ๆ ออกมาเป็นเล่มแนวทางในการเตรียมตัวสอบ
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 รายละเอียดลักษณะของรูปเล่มแนวทาง 
 เล่มแนวทางมีขนาด 21 x 29.7 เซนติเมตร (ขนาด A4) เนื้อหามีจ านวนทั้งสิ้น 91 หน้า 
หน้าปกมีพ้ืนสีขาวเป็นกระดาษแข็งเคลือบมัน  มีตราสัญลักษณ์ของคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย มีรูปคีย์เปียโน และสัญลักษณ์ของสถาบัน ABRSM (DipABRSM) โดยมีชื่อว่า “แนวทาง
ในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบันรอยัล ลอนดอน 
สหราชอาณาจักร” ในส่วนด้านล่างของหน้าปกจะมีข้อความว่า แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนนี้
เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีศึกษา ภาควิชาศิลปะ 
ดนตรีและนาฎศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ตามด้วยส่วนของเนื้อหาซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 7 ตอน ตอนท้ายเล่มประกอบด้วยรายละเอียดของแหล่งอ้างอิงที่ใช้ประกอบในการท าเล่ม
แนวทางรวมถึงรายชื่อของผู้ให้ข้อมูลส าคัญและวันที่ในการสัมภาษณ์และรายละเอียดของชื่อและวันที่  
ไปสัมมนาเพื่อเก็บข้อมูล สามารถดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก ฒ 

ตอนที่ 2 เนื้อหาในเล่มแนวทาง 

 2.1 ในส่วนของเนื้อหาในเล่มแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง
ด้านการแสดง ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร ประกอบด้วยค าน า สารบัญ และเนื้อหา
แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อสอบต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 7 ตอนโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ตอนที่ 1 แนวทางในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) ซึ่งประกอบ
ไปด้วยเนื้อหา หลักการและแนวทางในการเตรียมตัว ข้อมูลส าคัญ ๆ ที่ได้มาจากการสัมภาษณ์  
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1.1 รายชื่อบทเพลงที่ใช้ในการเลือกสอบเปียโนในระดับ DipABRSM รวมจ านวน
ทั้งสิ้น 35 ผู้ประพันธ์ (Composer) 88 บทเพลง (Repertoire) ที่ใช้เลือกสอบได้ 

1.2 ตัวอย่างการเลือกโปรแกรมการแสดงเปียโนในการสอบ เปียโนในระดับ 
DipABRSM จ านวน 7 ชุดบทเพลงพร้อมทั้งหลักการในการเลือกบทเพลงเพ่ือความเหมาะสม
และให้อยู่ในเวลาการแสดง 35 นาที (บวกลบได้ไม่เกินร้อยละ 10) ตามข้อก าหนดในการสอบ    

1.3 ตัวอย่างรูปแบบของการท าสูจิบัตรการแสดงว่าต้องมีรูปแบบและรายละเอียด
อะไรบ้างที่ต้องท าส่งกรรมการสอบจ านวน 2 ชุดในวันสอบ 

1.4 ตัวอย่างการแนะน ารายชื่อซีดีและรายชื่อนักเปียโนที่น่าสนใจในการฟังบทเพลง
ตามรายชื่อบทเพลงที่ใช้ในการเลือกสอบ (CDs recording suggestion follow in the 
DipABRSM syllabus) ซึ่งผู้วิจัยได้แนะน านักเปียโนที่มีชื่อเสียง มีความโดดเด่นเป็นที่นิยมที่
ท าการบันทึกซีดี รวมถึงชื่อค่ายเพลงต่าง ๆ ที่มีชื่อเสียงในการบันทึกบทเพลงคลาสสิก และ
ลิงค์ของเวปไซต์ที่น่าสนใจที่สามารถน าไปเปิดฟังได้ โดยผู้วิจัยได้น าเสนอไว้ครบตามรายชื่อ
บทเพลงสอบทุกเพลงจ านวน 35 ผู้ประพันธ์ (Composer) 88 บทเพลง (Repertoire) แต่
รายชื่อนักเปียโนที่น่าสนใจจะเป็นการเลือกมาเป็นตัวอย่างนั้นมีจ านวนทั้งสิ้น 217 ผลงาน 

 ตอนที่ 2 แนวทางในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva 
Voce) 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอเนื้อหา หลักการในการเตรียมตัวตอบค าถามในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบ
ปากเปล่าและตัวอย่างของค าถามและแนวทางในการตอบค าถามในภาษาอังกฤษซึ่งเป็นภาษาที่ใช้ใน
การสื่อสารในการสอบหัวข้อนี้ และผู้วิจัยได้แปลค าถามและค าตอบไว้เป็นภาษาไทยไว้โดยสังเขป เพ่ือ
เป็นแนวทางและเพ่ือความเข้าใจที่ดียิ่งขึ้น  
 ตัวอย่างค าถามและค าตอบผู้วิจัยได้รวบรวมมาจากการสอบถามกรรมการสอบ โดยจะ
ยกตัวอย่างค าถามของนักประพันธ์จ านวน 5 คนได้แก่ Scarlatti จ านวน 5 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับ 
Mozart จ านวน 12 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับ Schubert จ านวน 8 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับ Schumann 
จ านวน 4 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับ Debussy จ านวน 5 ข้อและค าถามทั่วไปจ านวน 3 ข้อ รวมทั้งสิ้นมี
แนวทางตัวอย่างของค าถามและค าตอบจ านวนทั้งสิ้น 37 ตัวอย่าง 
 ตอนที่ 3 แนวทางในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme 
Note)  
 ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางและหลักการในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการ
แสดง และแหล่งข้อมูลทางวิชาการที่ผู้สอบสามารถไปสืบค้นข้อมูลทางวิชาการในการประกอบการ



126 
 

 

เขียนสูจิบัตร และข้อมูลส าคัญ ๆ ที่ได้มาจากการสัมภาษณ์ พร้อมน าเสนอตัวอย่างของการเขียนสูจิ
บัตรการแสดงที่ได้ผ่านการสอบจริงมาแล้วจ านวน 7 บทเพลงในภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นภาษาที่ใช้เขียน
ในการสอบ แต่ในเล่มแนวทางนี้ผู้วิจัยได้แปลเป็นภาษาไทยโดยสังเขปเพ่ือความเข้าใจที่ง่ายยิ่งขึ้น 
 ตอนที่ 4 แนวทางในการเตรียมตัวสอบในหังข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่าง
ฉับพลัน (Quick Study)     
 ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางและหลักการในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่
เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน พร้อมน าเสนอตัวอย่างแบบฝึกหัดที่สามารถน าไปฝึกเพ่ือเป็นประโยชน์
ในเตรียมตัวสอบในหัวข้อนี้ แบบฝึกหัดมีหลากหลายรูปแบบเป็นการน าเสนอทั้งหนังสือ และ
แบบฝึกหัดต่าง ๆ โดยมีรายละเอียดของชื่อผู้ประพันธ์ ชื่อหนังสือ ชื่อแบบฝึกหัดต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบ
บทเพลง แบบฝึกหัดทางด้านเทคนิค บทเพลงต่าง ๆ ประกอบด้วยบทเพลงในหลากหลายยุค โดยเน้น
บทเพลงในยุคโรแมนติค ยุคอิมเพรสชั่นนิสม์ และบทเพลงในยุคศตวรรษที่ 20 ที่มีความยากในระดับ
เกรด 6 ขึ้นไป ผู้วิจัยได้แนะน าแบบฝึกหัดไว้มากกว่า 100 แบบฝึกหัดที่ใช้ในการฝึก 
 ตอนที่ 5 เกณฑ์ในการให้คะแนน 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางในการให้คะแนนในแต่ละหัวข้อที่จะต้องสอบในภาพรวมว่าแต่ละ
หัวข้อจะมีคะแนนเท่าไหร่ โดยมีคะแนนรวมทั้งสิ้นเต็ม 100 คะแนนน คะแนนในการสอบจะแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ (Section) คือส่วนที่ 1 เป็นคะแนนในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
คะแนนเต็ม 60 คะแนน ส่วนที่ 2.1 เป็นคะแนนในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่าและการ
เขียนสูจิบัตรการแสดงคะแนนเต็ม 25 คะแนน ส่วนที่ 2.2 เป็นคะแนนในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่
ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันคะแนนเต็ม 15 คะแนนผู้สอบจะต้องสอบผ่านในแต่ละหัวข้อให้ได้ 
40% ของคะแนนในแต่ละส่วน และต้องสอบผ่านในแต่ละส่วนให้ครบจึงจะถือว่าสอบผ่าน 
 ด้วยการเข้าร่วมสัมมนาทางด้านวิชาการในหัวข้อเรื่องเกี่ยวกับการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงในเรื่องเกณฑ์การให้คะแนนกับกรรมการสอบ ได้แนะน ารายละเอียดของสิ่ง
ส าคัญ ๆ ที่กรรมการสอบจะพิจารณาในการให้คะแนนซึ่งสามารถอ่านรายละเอียดได้ในตอนที่ 5 นี้ว่า
ในแต่ละหัวข้อจะมีระดับการให้คะแนนอย่างไร มีกี่ระดับ และในรายละเอียดของแต่ละบทเพลง
กรรมการจะดูในเรื่องใดบ้าง 
 ตอนที่ 6 สื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบ 
 ในตอนนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางในเรื่องสื่อและกิจกรรมที่ใช้ประกอบในการเตรียมตัวสอบ
ในแต่ละหัวข้อที่จะมีการใช้สื่อและกิจกรรมที่แตกต่างกันเพราะสื่อและกิจกรรรมจะช่วยให้การเรียน
การสอนหรือการฝึกซ้อมช่วยในการเตรียมตัวสอบให้เป็นไปด้วยความเข้าใจและมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้นเพ่ือท าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
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ตอนที่ 7 ด้านการคิดวิเคราะห์ 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางในการคิดวิเคราะห์ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ เนื่องจาก
การสอบระดับประกาศนียบัตรมีจะต้องใช้ความคิดวิเคราะห์ในการเตรียมตัวเป็นอย่างมากในทุกหัวข้อ 
เพ่ือน าแนวทางในการคิดวิเคราะห์น ามาประยุกต์ใช้ในการเตรียมตัวสอบ เป็นการบูรณาการหัวข้อที่มี
ความเชื่อมโยงกันในการสอบมาใช้ร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.2 ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ผลการวิจัยในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อ
ในการสอบ 2) ด้านสื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบ 3) ด้านการคิดวิเคราะห์ 4) ตัวอย่างแนวทาง 
แบบฝึกหัดต่าง ๆ ในการเตรียมตัวสอบ โดยน าเสนอเป็นความเรียงในรูปแบบตารางที่แสดงแนวทาง
ในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน 
สหราชอาณาจักรตามเนื้อหาและประเด็นต่าง ๆ พร้อมทั้งที่มาของข้อมูลในแต่ละหัวข้อว่ามีที่มาจาก
การวิเคราะห์เอกสาร หนังสือ ทฤษฎี หรือมาจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้มีประสบการณ์ในการ
สอบ หรือจากการสอบถามจากกรรมการสอบของสถาบัน ABRSM รวมถึงการสัมมนาทางด้านดนตรี 
พร้อมทั้งแหล่งอ้างอิง ซึ่งสามารถน าเสนอได้ด้วยตารางดังต่อไปนี้ 
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 จากข้อมูลข้างต้นที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีต่าง ๆ พร้อมทั้งเก็บรวบรวมข้อมูล
วิเคราะห์ และสังเคราะห์ออกมาเพ่ือน าเสนอเป็นแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร ทั้ง 4 ด้าน โดย
แบ่งออกเป็นด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อในการสอบ ด้านสื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบ ด้าน
การคิดวิเคราะห์ และตัวอย่างแนวทาง แบบฝึกหัดต่าง ๆ ในการเตรียมตัวสอบ ซึ่งผลของการวิจัย
ผู้วิจัยขออภิปรายในบทต่อไป



 

 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง
ของสถาบัลรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร มีสาระส าคัญดังต่อไปนี้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาหัวข้อในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน 

ABRSM ประเทศอังกฤษ 
2. เพ่ือน าเสนอแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ

แสดง ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษทั้ง 4 หัวข้อได้แก่ 
 2.1 การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 

2.2 การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
2.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)  
2.4 การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 1. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
  กลุ่มผู้ ให้ข้อมูลส าคัญเป็นแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ได้แก่  กลุ่ม
คณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิที่สอนวิชาเปียโนและมีชื่อเสียงในประเทศไทย และกลุ่มที่มีประสบการณ์ใน
การสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ ในส่วนของกลุ่ม
อดีตกรรมการสอบและกรรมการสอบในปัจจุบันผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลโดยการส่งแบบสอบถามทางอีเมล 
โดยมีรายละเอียดของกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญดังต่อไปนี้ 

          1.1 จากคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิที่สอนวิชาเปียโนและมีชื่อเสียงในประเทศไทย
จ านวน 5 คน  

          1.2 อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขต
บริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 คน  

          1.3 ใช้แบบสอบถามกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ
จ านวน 1 ท่านจากประเทศอังกฤษ  

          1.4 ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง จ านวน 2 
คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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 2.1 แบบวิเคราะห์เอกสารโดยการศึกษาหาข้อมูลจากคู่มือประกอบการสอบวิชา
เปียโนในระดับประกาศนียบัตรด้านการแสดง ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษในรายละเอียดทั้ง 
4 หัวข้อ ได้แก่ การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva 
Voce) การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) และการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน
อย่างฉับพลัน (Quick Study)  

          2.2 แบบสัมภาษณ์อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านเปียโนจ านวน 5 คน และผู้ที่มี
ประสบการณ์ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงจ านวน 2 ท่านเป็น
ค าถามปลายเปิด แบ่งออกเป็น 2 ตอนโดยมีเนื้อหาได้แก่ สถานภาพทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ แนวทาง
ในการเตรียมตัวสอบ ข้อมูลทั่วไปของผู้สอบ ด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อในการสอบ ระยะเวลาที่ใช้ใน
การเตรียมตัวสอบ สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบ การคิดวิเคราะห์ ตัวอย่างแบบฝึกหัด 
ต่าง ๆ ในแต่ละหัวข้อ และปัญหาต่าง ๆ ที่พบ 

          2.3 แบบสอบถามกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ
จ านวน 2 คน เป็นค าถามแบบปลายเปิด โดยมีเนื้อหาได้แก่ ความคิดเห็นในด้านความแตกต่างระหว่าง
การสอบในระบบสอบเกรดและการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ความยากง่าย ความแตกต่าง
ในการเตรียมตัว จุดประสงค์และหัวข้อในการสอบ ระยะเวลาที่ใช้ในการเตรียมตัว ความคิดเห็นใน
จุดส าคัญ ๆ ของการสอบในแต่ละหัวข้อ ค าแนะน าในการใช้สื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบและ
ค าแนะน าท่ัวไปในการเตรียมตัวสอบ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนคือ 1) การเก็บรวมรวบข้อมูล

จากการวิเคราะห์รายละเอียดของเนื้อหาและมาตรฐานเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบของวิชาเปียโน
ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ    
2)การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เดี่ยว (Individual Interview) กับผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
เปียโนในประเทศไทยจ านวน 5 คนและผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
ด้านการแสดง จ านวน 2 คน 3) แบบสอบถามกรรมการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจาก
สถาบัน ABRSM จ านวน 1 ท่านและอดีตกรรมการสอบเปียโนในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่ง
สาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 คน และ 4) การเข้าร่วมสัมมนาวิชาเปียโน หัวข้อเรื่อง Next step 
with - New! ARSM Performance Diploma Exam เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม 2560 ณ. โรงเรียน
ดนตรีจุไรรัตน์ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
           ข้อมูลจากเอกสาร ได้แก่ข้อมูลในส่วนของเนื้อหาในการสอบของวิชาเปียโนในระดับ

ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ และข้อมูลที่
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ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ที่มีประสบการณ์สอบและจากกรรมการสอบในการเตรียมตัวใน
การสอบ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและน าเสนอในรูปแบบของความเรียง 

  การสรุปตัวอย่างแบบฝึกต่าง ๆ ตัวอย่างการเขียนสูจิบัตร ตัวอย่างแหล่งในการหา
ข้อมูล ตัวอย่างการเลือกชุดบทเพลงในการสอบ และการสรุปเสนอแนะแนวทางในการเตรียมตัวสอบ
วิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง (DipABRSM) ของสถาบัน ABRSM ประเทศ
อังกฤษ ใช้การน าเสนอในรูปแบบความเรียงและตารางในเล่มแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ สามารถดูได้ใน
ภาคผนวก ฒ 
สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยเรื่องแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
หัวข้อและแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง
ของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ 

การสอบจะถูกแบ่งออกเป็น 2 ส่วน (Session) ดังต่อไปนี้ 
ส่วนที่ 1 (Session 1) คือการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
ส่วนที่ 2 (Session 2) แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ  

  ส่วนที่ 2.1 คือการสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์ปากเปล่าจากกรรมการผู้สอบ (Viva 
Voce) เกี่ยวกับงานเขียนรายละเอียดของบทเพลงในสูจิบัตร (Programme Note) ซึ่งผู้สอบจะมอบ
ให้กับกรรมการสอบในวันสอบ จ านวน 2 ชุด 
  ส่วนที่ 2.2 คือการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน โดยไม่มีการเล่น
ดนตรีอื่นประกอบ (Quick Study) 

สรุปหัวข้อและแนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงมี
ทั้งหมด 4 หัวข้อได้แก่ 1) การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 2) การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปาก
เปล่า (Viva Voce) 3) การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)  4) การบรรเลงบทเพลงที่ไม่
เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) โดยผู้วิจัยได้สรุปและวิเคราะห์ได้ว่ารายละเอียดในแต่
ละหัวข้อได้ดังต่อไปนี้ 

1.1) การแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) คือการแสดงการเดี่ยวเปียโนตามโปรแกรมการแสดงที่
ผู้สอบได้เลือกไว้ในเวลาไม่เกิน 35 นาที หรืออาจจะมากกว่าหรือน้อยกว่าได้ไม่เกินร้อยละ 10 คือ
ระหว่าง 31.5 – 38.5 นาทีรวมเวลาหยุดระหว่างบทเพลง ในการสอบผู้สอบสามารถเลือกบทเพลงต่าง 
ๆ ได้ตามคู่มือประกอบการสอบในภาคผนวก ข และสามารถดูได้จากเวปไซต์การสอบของสถาบัน ใน
การเลือกบทเพลงควรเลือกบทเพลงที่ตรงตามความถนัดทางด้านเทคนิค ด้านสรีระ ตามความชอบ
ของผู้สอบ และให้เกิดความสมดุลตามความหลากหลายของรูปแบบและลักษณะของเพลง มีความ



 

 

145 

แตกต่างในเรื่องยุคสมัย ผู้ประพันธ์เพลงไม่ควรเลือกซ้ าเกินกว่า 1 คน มีความแตกต่างทางด้านอัตรา
จังหวะ อารมณ์ ความรู้สึก เพ่ือเป็นการแสดงออกทางด้านเทคนิคความสามารถของผู้สอบใน
หลากหลายด้าน ในหลากหลายลักษณะความสามารถ ในด้านการบรรเลงหากบทเพลงที่เลือกมีหลาย
ท่อนผู้สอบจะต้องบรรเลงบทเพลงในทุกท่อนให้ครบถ้วน การบรรเลงในการสอบไม่บังคับในการจ า
เพลงแต่ผู้สอบสามารถจ าเพลงได้หากท าให้การบรรเลงมีความมั่นใจยิ่งขึ้น หากผู้สอบต้องการคนเปิด
โน้ตในวันสอบจะต้องจัดเตรียมคนเปิดโน้ตมาเอง และคนเปิดโน้ตจะอยู่ในห้องสอบได้เฉพาะการสอบ
การแสดงเดี่ยวเท่านั้น หนังสือที่ใช้ประกอบการสอบจะต้องเป็นหนังสือเล่มจริงไม่มีการถ่ายเอกสาร 
ทางสถาบันได้แนะน าส านักพิมพ์ไว้ในคู่มือประกอบการสอบให้แล้วว่าบทเพลงใดควรเลือกใช้ของ
ส านักพิมพ์ไหนที่เหมาะสม 

จากผลการวิจัยผู้วิจัยได้วิเคราะห์การสอบในหัวข้อการบรรเลงการแสดงเดี่ยวเปียโนได้ดังนี้ 
ในการสอบจุดส าคัญได้แก่ความสามารถในการบรรเลงบทเพลงเป็นส าคัญรวมถึงการแสดงออก
ทางด้านเทคนิคในการบรรเลง การแสดงอารมณ์ที่ใช้สื่อสารระหว่างผู้บรรเลงกับผู้ชมในการสอบคือ
กรรมการสอบ การตีความ ความเข้าใจในเนื้อหาโครงสร้างต่าง ๆ ของบทเพลงอย่างลึกซึ้ง รวมถึงมี
ความเข้าใจรูปแบบและลักษณะของบทเพลงในแต่ละยุคสมัย และนักประพันธ์ที่แตกต่างกันทั้งในด้าน
ชีวประวัติและด้านการประพันธ์ ซึ่งสอดคล้องกับ สมปอง พลอยสุข (2554) และสอดคล้องกับ ณรุทธ์ 
สุทธจิตต์ (2558) ที่ได้กล่าวว่าการแสดงดนตรีเป็นเรื่องของการถ่ายทอดความงดงามของเสียงจึงควร
ค านึงถึงคุณภาพให้มากที่สุด 

1.2) หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) เป็นการแสดงออกถึงความรู้ความ
เข้าใจของบทเพลงที่ผู้สอบได้บรรเลงและได้เขียนรายละเอียดของบทเพลงไว้ในสูจิบัตรการแสดง ซึ่ง
จะสัมพันธ์กันกับเนื้อหาและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ค าถามจะมีทั้งค าถามที่เป็นแบบปลายเปิดและ
ค าถามเฉพาะจุด ในการสอบสัมภาษณ์การสอบจะใช้เวลาประมาณ 12 นาที โดยมีหัวข้อค าถามต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวกับภาพรวมของบทเพลง เช่นรูปแบบโครงสร้างของบทเพลง เครื่องดนตรีต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
ค าถามเกี่ยวกับประวัติและผลงานต่าง ๆ ของผู้ประพันธ์ในบทเพลงนั้น ๆ และผู้ประพันธ์คนอ่ืน ๆ ที่
อยู่ร่วมสมัยเดียวกัน สภาพแวดล้อมหรือแรงบันดาลใจที่มีผลต่อการประพันธ์เพลงนั้น ๆ รวมถึง
เทคนิคต่าง ๆ ที่ใช้ในการประพันธ์เพลง ภาษาท่ีใช้ในการสอบสัมภาษณ์ใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 

1.3) หัวข้อเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) การเขียนรายละเอียดของบทเพลง
ในเล่มสูจิบัตรการแสดง ก าหนดจ านวนค าทั้งหมด 1,100 ค า มากกว่าหรือน้อยกว่าได้ไม่เกินร้อยละ 
10 คือระหว่าง 990 – 1,210 ค าผู้สอบจะท าเล่มสูจิบัตรจ านวน 2 เล่มให้กรรมการในวันสอบเมื่อเริ่ม
เข้าห้องสอบ เล่มสูจิบัตรต้องพิมพ์ด้วยหมึกสีด า ท ารูปแบบให้สวยงาม โดยมีชื่อเต็มของระดับในการ
สอบ ชื่อเครื่องมือเอกคือเปียโน ก าหนดวันเดือนปีที่สอบ เนื้อหาในแต่ละบทเพลงในเขียนจ านวนค าไว้
ท้ายเนื้อหาของแต่ละเพลง เรียงล าดับบทเพลงที่จะแสดงก่อนหลังตรงกับที่ผู้สอบจะบรรเลง เนื้อหาที่
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เขียนควรมีเนื้อหาที่มีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อผู้ชมที่จะท าให้เข้าใจบทเพลงที่จะบรรเลงแต่
ละบทเพลงมากยิ่งข้ึน 

1.4) หัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) เป็นการ
บรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนในความยาวประมาณ 2 หน้าที่มีการเปลี่ยนกุญแจ การเปลี่ยนคีย์ 
มีความยากใกล้เคียงกับบทเพลงสอบของสถาบัน ABRSM ในระดับเกรด 6 – 8 โดยใช้เวลาในการสอบ
ประมาณ 10 นาที ผู้สอบสามารถเลือกและบอกกรรมการสอบได้ว่าจะสอบหัวข้อนี้ก่อนหรือหลังการ
สอบหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน ผู้สอบมีเวลาในการศึกษาและทดลองบรรเลงบทเพลงที่ได้รับเป็น
เวลา 5 นาที ในหัวข้อนี้ผู้สอบต้องบรรเลงด้วยอัตราความเร็วให้ตรงตามรูปแบบและลักษณะของบท
เพลงที่ถูกต้อง มีความเข้าใจในการตีความ อารมณ์ของบทเพลง บรรเลงด้วยน้ าเสียงที่มีคุณภาพ
แสดงออกถึงทางด้านเทคนิค มีความม่ันใจในการบรรเลง หากมีการเล่นผิดไม่ควรหยุดหรือเล่นซ้ า ควร
บรรเลงต่อไปจนจบเพลง 

ระยะเวลาที่ใช้ในการเตรียมตัวส าหรับการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการ
แสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศอังกฤษ สามารถสรุปภาพรวมของระยะเวลาคือ 18 – 24 เดือนซึ่ง
แยกเป็นหัวข้อได้แก่ การเตรียมในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโนใช้ระยะเวลาในการเตรียมตัว 18 – 24 
เดือน (ขึ้นอยู่กับความพร้อมและความสามารถของผู้สอบแต่ละคน) การเตรียมตัวในหัวข้อการ
สัมภาษณ์แบบปากเปล่าและหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดงควรเตรียมอย่างน้อย 2 เดือนก่อนการ
สอบและควรมีการศึกษาหาข้อมูลร่วมไประหว่างการเตรียมตัวในหัวข้อการแสดงเดี่ยวคือในระหว่าง
การเรียนหรือการฝึกซ้อมไปพร้อม ๆ กัน ส าหรับการเตรียมในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็น
มาก่อนแบบฉับพลันควรมีการเตรียมตัวอย่างน้อย 12 เดือนก่อนการสอบหรือควรซ้อมควรฝึกอย่าง
เป็นประจ าสม่ าเสมอ 
อภิปรายผล 

จากการสรุปผลการวิจัยเรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร ผู้วิจัยน าเสนอการอภิปรายผลโดย
อาศัยกรอบแนวคิดทางการจัดการศึกษาของ ดร. อลิซาเบซ สไตเนอร์ (Professor Dr. Elizabeth 
Steiner) (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2555a) ในการอภิปรายได้ยึดองค์ประกอบของการศึกษาประกอบด้วย
ครูผู้สอน (Teacher) ผู้เรียน (Student) เนื้อหาสาระ (Content) และการเรียนการสอน (Context) 
และประเด็นเพิ่มเติมอ่ืน ๆ  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ในด้านผู้เรียน ส าหรับการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงนี้
ผู้เรียนควรมีความตั้งใจมีจุดมุ่งหมาย มีความพร้อมในทุก ๆ ด้านไม่ว่าจะเป็นในด้านเวลาที่จะต้อง
ทุ่มเททั้งในการเรียนและการฝึกซ้อม การศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลต่าง ๆ ประกอบบทเพลงที่จะบรรเลง 
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มีความสามารถมีความรู้ทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ มีความรู้ในเรื่องลักษณะทั่วไปของบทเพลง 
องค์ประกอบของดนตรี เรื่องประวัติศาสตร์และวรรณคดีดนตรีตะวันตก สามารถวิเคราะห์บทเพลงใน
เชิงทฤษฎีได้ มีการวางแผนการเรียนในแต่ละหัวข้อที่จะสอบได้เป็นอย่างดีว่าจะต้องใช้ระยะเวลาใน
การเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อเมื่อใดรวมถึงมีความพร้อมทางด้านการเงินที่จะต้องใช้ในการเรียน
เพ่ิมเป็นพิเศษทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติและที่ส าคัญควรจะหาครูผู้สอนที่มีความพร้อม
ความสามารถในการเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงได้เป็นอย่างดีมีประสบการณ์ในการ
ส่งนักเรียนสอบในระดับนี้มาแล้ว 

จากผลการวิจัย ผู้วิจัยได้พบปัญหาในด้านความสามารถในการบรรเลงยังไม่เพียงพอ ในการที่
จะสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงนี้ผู้ที่จะสอบจะต้องประเมินตนเองด้านความสามารถในการ
บรรเลงว่าเหมาะสมที่จะสอบหรือไม่ ปํญหาในเรื่องไม่มีเวลาในการซ้อมอย่างจริงจัง เพราะต้องเรียน
หนังสือ ท ากิจกรรมในการเรียนมากมายอยู่แล้ว หรือผู้ที่ต้องท างานที่มีงานมากเกินไป จนไม่สามารถ
แบ่งเวลาในการซ้อมได้อย่างเต็มที่หากต้องการสอบผู้สอบควรจะจัดการเรื่องการแบ่งเวลาในการเรียน
และเตรียมตัวในทุกหัวข้อให้เพียงพอ ปัญหาด้านความอดทนในการเตรียมตัวการเรียนจากหัวข้อและ
เนื้อหาในการสอบที่มีความยากข้ึนท าให้ผู้สอบท้อแท้ เบื่อกับการฝึกหรือการเรียนเรื่องซ้ า ๆ ถอดใจไป
ก่อนที่ต้องท าให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ทางสถาบันได้ตั้งเอาไว้ ปัญหาทางด้านภาษาอังกฤษทั้งใน
การพูดและเขียนสื่อสารในการสอบ ผู้สอบจะต้องมีการฝึกฝน เตรียมตัวโดยครูผู้สอนหรือผู้ทรงคุณวุฒิ
เฉพาะทางที่สามารถช่วยเหลือหรือฝึกให้ได้ สิ่งที่จ าเป็นที่สุดในการเตรียมตัวโดยเฉพาะในหั วข้อการ
แสดงเดี่ยวคือการซ้อม ซ้อมแล้วก็ซ้อมให้เยอะและอย่างสม่ าเสมอเท่านั้นซึ่งสอดคล้องกับค าที่กล่าวไว้
ว่า “ควรซ้อมเฉพาะวันที่คุณทานข้าวเท่านั้น” (ดร. Shinichi Suzuki) (Music in Practice, 2016) 
นั้นหมายถึงการซ้อมที่ดีคือการซ้อมอย่างเป็นกิจวัตรประจ าวัน และสอดคล้องกับกฎ 10,000 ชั่วโมงท่ี
เชื่อว่าการฝึกฝนจะน าพาไปสู่ความส าเร็จ มัลคอล์ม แกลดเวลล์ (Malcolm Gladwell) (Work360, 
2015) เพราะหากมีความสนใจที่จะสอบแต่ไม่ได้ตั้งใจอย่างจริงจัง ไม่สามารถทุ่มเทเวลาให้กับการสอบ 
ไม่มีเวลาในการซ้อมหรือมีวินัยในการซ้อมที่ดีและสม่ าเสมอการสอบก็จะไม่ประสบความส าเร็จ หาก
เกิดความท้อแท้อยากให้หาก าลังใจหรือกลับมาคิดว่าตั้งแต่แรกเราเรียนเราเล่นดนตรีด้วยความรักและ
ตั้งใจมาจนถึงตอนนี้จงพยายามอย่างมุ่งม่ันต่อไปเพื่อความส าเร็จที่จะตามมา 

ในด้านผู้สอน ในการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงนั้นมีความยากในเรื่องเนื้อหาสาระท่ี
ใช้สอบเป็นอย่างมาก นอกจากผู้เรียนหรือผู้สอบจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาสาระแล้วผู้สอบจะต้อง
หาครูผู้สอนที่มีความสามารถในระดับที่จะเป็นผู้ช่วยในการเตรียมตัวสอบได้ซึ่งเป็นสิ่งคัญอย่างยิ่ง 
ครูผู้สอนควรมีความรู้ความเข้าใจในตัวผู้เรียนว่ามีความสามารถเด่นในด้านใดและด้านไหนต้องได้รับ
การพัฒนาปรับปรุงแก้ไขในการเตรียมตัวสอบ ครูผู้สอนต้องสามารถบอกผู้ที่สนใจในการสอบให้ได้ว่า
ผู้สอบมีความสามารถเพียงพอในการที่จะเตรียมตัวสอบในระดับนี้หรือไม่ซึ่งต้องอาศัยจาก
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ประสบการณ์ในการสอน ครูผู้สอนต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาทุกหัวข้ออย่างละเอียดรวมถึงเกณฑ์การ
ประเมินผลต่าง ๆ ในการสอบเพ่ือใช้ในการวางแผนการสอนในด้านทักษะในภาคปฏิบัติ และสามารถ
อธิบายในเรื่องโครงสร้าง ที่มา รายละเอียด ประวัติศาสตร์ดนตรีในแต่ละบทเพลงในภาคทฤษฎีได้เป็น
อย่างดี รวมถึงต้องมีความสามารถในภาษาอังกฤษที่สามารถจะเตรียมตัวให้ผู้สอบได้ทั้งในด้านการพูด
สื่อสารและการเขียนในการท าสูจิบัตรการแสดง แต่หากผู้สอนไม่ถนัดทางด้านภาษาอังกฤษควรหา
ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความสามารถ ความถนัดทางด้านภาษาโดยเฉพาะช่วยเหลือต่อไป ผู้สอนควรมี
ประสบการณ์ในการส่งนักเรียนสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงมาแล้ว เพราะจะได้สามารถช่วย
ผู้เรียนในการเตรียมตัวได้อย่างถูกต้อง รวมถึงการประสานงานระหว่างผู้เรียนและผู้ปกครองให้เข้าใจ
เนื้อหา วิธีการสอบให้เข้าใจอย่างชัดเจนเพ่ือเป็นประโยชน์ในการเตรียมตัวในด้านการเรียน การ
ฝึกซ้อม การเรียนเพิ่มพิเศษหากจ าเป็นซึ่งต้องมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมผู้สอบต้องมีความพร้อม การท าความ
เข้าใจในเรื่องเกณฑ์การวัดประเมินด้วยเพราะหากผลสอบออกมาในบางหัวข้อที่ไม่ผ่านผู้ปกครองจะได้
มีความเข้าใจและสามารถด าเนินการแก้ไขปรับปรุงต่อไปได้  

สรุปได้ว่าผู้สอนที่ดีต้องมีความรู้ในด้านเนื้อหาวิชาอย่างแท้จริงและมากพอที่จะน าไปสอน
ผู้เรียนได้อย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและมีความซาบซึ้งใน
ดนตรี ผู้สอนควรมีการจัดการ จัดระบบการเรียนการสอน การวางแผนการสอนที่รุดกุมรอบคอบ 
สามารถใช้สื่อประกอบการสอนได้อย่างเหมาะสม มีความน่าสนใจ มีกลยุทธ์ในการสอนให้หลากหลาย
ด้านเช่น มีการอธิบายประกอบการบรรยาย มีการสาธิตวิธีการเล่นการเขียนการหาข้อมูล สามารถ
สอนทางด้านทักษะได้ในระดับสูง 

ในด้านเนื้อหาสาระในการสอบทั้ง 4 หัวข้อ คือหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) หัวข้อ
การสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) เป็นการวัดประเมินที่
ครบถ้วนในทุก ๆ ด้านตามการวัดประเมินตามสภาพจริง ซึ่งสอดคล้องกับ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555a) 
การก าหนดรูปแบบในการประเมินผลควรมีหลายรูปแบบเพ่ือให้ได้ข้อมูลในหลากหลายแง่มุมและ
ครอบคลุมทุกมิติ คือ ด้านความรู้ ด้านทักษะ และในด้านทัศนคติ เพ่ือที่จะทราบว่าผู้เรียนหรือผู้สอบมี
ความรู้ความสามารถ และทัศนคติทางด้านดนตรีอยู่ในระดับใดได้อย่างถูกต้อง ดังนั้นรูปแบบในการ
ประเมินควรมีทั้งการประเมินทั้งการสอบและการประเมินตามสภาพจริงที่มีความเหมาะสมกับเวลา 
และเป็นการวัดผลที่ตรงตามเนื้อหาหรือทักษะ (Validity) มีความเชื่อถือได้ (Reliability)  โดยใช้การ
สังเกตจากการแสดงเดี่ยวเปียโนในการเก็บรวบรวมข้อมูล คุณลักษณะ การปฏิบัติงานหรือการบรรเลง
บทเพลงทางด้านทักษะ มีการสัมภาษณ์ในการสอบแบบถามตอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า
เพ่ือให้ได้รายละเอียดของข้อมูลอย่างลึกซึ้ง การประเมินการปฏิบัติงานเพ่ือเป็นการทดสอบทางด้าน
ทักษะและสามารถน าความรู้มาประยุกต์ใช้ตลอดจนการแก้ปัญหาต่าง ๆ เช่นในการสอบหัวข้อการ
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แสดงเดี่ยวและการสอบในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน การประเมินจาก
แฟ้มสะสมงานเทียบได้กับการสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง ซึ่งเป็นการสะท้อนผลสัมฤทธิ์
และความก้าวหน้าความเข้าใจอย่างลึกซึ้งของผู้เรียน  

จากเนื้อหาในแต่ละหัวข้อในการสอบทั้ ง  4 หัวข้อจะเห็นได้ว่ าการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM นั้นมีหลักการในการวัดและการประเมินผล
ในหลากหลายด้าน ซึ่งท าให้ผู้เรียนหรือผู้สอบได้รับความรู้และการฝึกทักษะในหลากหลายด้าน เช่น 
การสอบในหัวข้อการบรรเลงเดี่ยวเปียโน (Recital) เป็นการเน้นเรื่องทักษะปฏิบัติการบรรเลงเปียโน 
การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) เป็นการฝึกและการทดสอบในการด้านฟัง 
การสื่อสารในเรื่องการตอบค าถามต่าง ๆ เป็นการวัดประเมินด้านทฤษฎีดนตรี และความรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก และเป็นการวัดประเมินด้านเจตคติของผู้สอบได้ด้วย ในหัวข้อการสอบ
การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) นั้นเป็นการฝึกทักษะทางการเขียน เป็นการเชื่อมโยง
ในหัวข้อการแสดงเดี่ยวและการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่าให้เป็นในทิศทางเดียวกันและเชื่อมโยง
กันในด้านการตีความ การวิเคราะห์บทเพลงซึ่งเป็นการบูรณาการทักษะในหลากหลายด้านเข้าด้วยกัน 
ส าหรับการสอบในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) เป็น
การฝึกและการวัดประเมินทางด้านการอ่านโน้ตสากล ศัพท์ และสัญลักษณ์ดนตรีต่าง ๆ ดังนั้นในการ
เตรียมตัวสอบผู้สอบจะได้เรียนและได้ทดสอบในเนื้อหาและทักษะในหลากหลายรูปแบบท าให้มี
ความรู้ความสามารถในทุก ๆ ด้าน เป็นการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งรู้จริงและมีความยั่งยืน 

 ข้อควรระวังที่เป็นเรื่องส าคัญในการสอบหัวข้อการแสดงเดี่ยวคือเรื่องการเลือกบทเพลงใน
การแสดง และเรื่องเวลาในการบรรเลงที่จะต้องระบุไว้อย่างชัดเจนและให้ตรงหรือใกล้เคียงกับการ
บรรเลงจริงมากที่สุด เพราะหากระยะเวลาที่บรรเลงจริงไม่ตรงตามที่ระบุจะมีผลต่อคะแนนสอบใน
หัวข้อนี้  

การวิเคราะห์ในด้านเนื้อหาในการสอบ การสอบในหัวข้อการแสดงเน้นเรื่องความสามารถใน
การบรรเลงเป็นส าคัญ การสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดงและการสอบสัมภาษณ์แบบปาก
เปล่าครูผู้สอนมีส่วนเป็นอย่างมากที่จะต้องช่วยเหลือผู้เรียน การสอบในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่
เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันเป็นหัวข้อที่มีการสอบไม่ผ่านและต้องมีการสอบซ้ ามากที่สุด ผู้สอบบาง
คนต้องท าการสอบซ้ ามากกว่า 3 – 5 ครั้ง ผู้สอน ผู้เรียนและผู้ปกครองต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาของ
การสอบ และคอยให้ก าลังใจแก่ผู้สอบต่อไปไม่ว่าจะมีการสอบซ้ าหลาย ๆ รอบก็ตาม ผู้เรียนหรือ
ผู้สอบหลาย ๆ คน มีความสามารถเป็นอย่างมากในการบรรเลงบทเพลงแต่มีปัญหาในเรื่องการอ่าน
โน้ต 

ในด้านการเรียนการสอน การเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงเทียบเท่าได้กับ
การเรียนวิชาเอกดนตรีในระดับมหาวิทยาลัยที่เน้นการคิดเป็นท าเป็นแก้ไขปัญหาเป็น มีคุณลักษณะ
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ของวิชาชีพที่สามารถน าใบคุณวุฒิไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ มีความรู้อย่างลึกซึ้งกว้างไกลทั้งใน
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2558) ในการเตรียมตัวสอบมีลักษณะการสอนและ
การสอบเป็นรายบุคคล ซึ่งแต่ละบุคคลมีความสามารถในการเรียนการรับรู้ได้ไม่เท่ากัน ครูผู้สอน
จะต้องพิจารณาและรู้จักผู้เรียนเป็นอย่างดี การเรียนการสอนจะต้องมีกิจกรรมเป็นส่วนประกอบใน
การเตรียมตัว เช่น การจัดการแสดงเสมือนจริงทั้งแบบภายในและภายนอกทั้งอย่างไม่เป็นทางการ
และการซ้อมแสดงอย่างเป็นทางการซึ่งเป็นกิจกรรมที่จ าเป็นอย่างยิ่งในการเตรียมตัวสอบเพ่ือท าให้
ผู้เรียนหรือผู้สอบได้เกิดความมั่นใจมากยิ่งขึ้น ได้ค าแนะน าเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นจากการ
แสดงเหมือนจริงและเพ่ือลดความตื่นเต้นในการสอบ ในเรื่องการบริหารจัดการการเตรียมความพร้อม
ในเรื่องการจองห้องซ้อมกับเปียโนที่ใช้ในการสอบจริง การเตรียมเอกสารที่จะต้องใช้ในวันสอบให้
ครบถ้วน การแต่งกายในวันสอบจะต้องมีการวางแผนในการเตรียมตัวไว้เป็นอย่างดี 
ประเด็นเพิ่มเติม 

 1. จากการเก็บข้อมูลในการวิจัยโดยการใช้แบบสอบถามกรรมการสอบเปียโนของสถาบัน 
ABRSM ประเทศอังกฤษ ผู้วิจัยพบปัญหาในด้านการติดต่อกรรมการสอบของสถาบันซึ่งผู้วิจัยหรือ
บุคคลทั่วไปไม่สามารถติดต่อหากรรมการสอบได้โดยตรงจากแผนกสอบของสถาบัน ABRSM ใน
ประเทศอังกฤษ จะต้องติดต่อผ่านตัวแทนในแต่ละประเทศ ซึ่งในการวิจัยนี้ผู้สอบได้ติดต่อกับโรงเรียน
ดนตรีจุไรรัตน์ตัวแทนของประเทศไทยอย่างเป็นทางการให้ช่วยประสานงานกับแผนกสอบที่ประเทศ
อังกฤษให้ พบว่าการติดต่อกับสถาบันใหญ่ ๆ ที่มีการสอบจ านวนมากในหลายประเทศทั่วโลก และมี
จ านวนของกรรมการสอบจ านวนมากนั้น เป็นการยากล าบากและไม่สามารถระบุไปได้ว่าจะให้
กรรมการท่านใดเป็นคนช่วยท าแบบสอบถาม ผู้วิจัยจึงน าเสนอเป็นประเด็นเพ่ิมเติมว่าหากต้องการท า
วิจัยหรือมีการเก็บข้อมูลในลักษณะนี้ต้องมีการวางแผน การเตรียมตัวการเตรียมระยะเวลาไว้ให้
พอสมควรเพราะบางอย่างเราไม่สามารถควบคุมได้ แต่ในการวิจัยนี้นับเป็นเกียรติที่ได้รับความ
อนุเคราะห์จากกรรมการสอบท่านหนึ่งคือ Mr. Bill Thomson ได้เห็นความส าคัญและยินดีที่จะให้
ข้อมูลส าคัญในทุกค าถามให้เป็นอย่างดีเนื่องจาก Mr. Bill Thomson ได้มาท าการสัมมนาในประเทศ
ไทยทางตัวแทนจึงได้ประสานงานในการเก็บข้อมูลให้ได้ 
 2. จากการเก็บข้อมูลในการสัมภาษณ์และการสอบถามผู้วิจัยพบว่าหัวข้อในการสอบการ
บรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมากก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) เป็นหัวข้อที่สอบตกกันบ่อยครั้ง 
บางครั้งต้องมีการสอบซ้ ากันหลาย ๆ หนในหัวข้อเดียว ซึ่งเกิดจากปัญหาในด้านการอ่านโน้ตที่ไม่เคย
เห็นมาก่อน ไม่มีเวลาเตรียมตัวเหมือนการหัดบทเพลง แต่มีเวลาเตรียมตัวที่จะมองภาพรวมทุกอย่าง
ภายในเวลา 5 นาทีแล้วต้องเล่นให้ได้ตามลักษณะและอัตราความเร็วของเพลง หากไม่มีการฝึกฝนใน
เรื่องการอ่านโน้ตมามากพอ หรือมีการฝึกอย่างสม่ าเสมอการสอบในหัวข้อนี้ก็จะเป็นปัญหาในการ
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สอบ ผู้วิจัยได้น าเสนอแบบฝึกหัดต่าง ๆ ส าหรับการฝึกโน้ตใหม่ ๆ ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงไว้ใน
เล่มแนวทาง ซึ่งผู้สอบสามารถน าไปดูเป็นตัวอย่างหรือแนวทางในการฝึกซ้อมได้ วิธีในการฝึกซ้อมเรื่อง
การอ่านโน้ตสากลมีด้วยกันหลากหลายวิธีดังรายละเอียดที่สอดคล้องกับฮาวาร์ด ชาร์เนท (Howard 
Shanet, 1986) ได้กล่าวถึงสิ่งส าคัญในการฝึกการอ่านโน้ตได้แก่ การอ่านจังหวะ เครื่องหมายประจ า
จังหวะ เรื่องระดับเสียง เครื่องหมายแปลงเสียง สัญลักษณ์ต่าง ๆ โทนาลิตี้เรื่อวกุญแจเสียง และ
ค าศัพท์ต่าง ๆ  รวมถึง Hardy (1998) และ อนุชา พัฒนรัตนโมฬี (2553) ที่ได้กล่าวเรื่องทักษะที่
จ าเป็นและปัจจัยที่ส่งผลต่อการอ่านโน้ตแบบฉับพลันเอาไว้ว่าเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ การรับรู้
ทางดนตรี และประสบการณ์ทางดนตรี รายละเอียดแนวคิดเหล่านี้สามารถน าไปใช้ฝึกเพ่ือพัฒนาเรื่อง
การอ่านโน้ตแบบฉับพลันให้ได้ดียิ่งข้ึน 
 3. ส าหรับผู้ที่จะสอบเปียโนจะต้องมีความเข้าใจในลักษณะของเครื่องดนตรีที่เล่น เนื่องจาก
เปียโนเป็นเครื่องดนตรีที่แตกต่างจากเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ คือเปียโนในปัจจุบันเป็นเครื่องดนตรีที่มี
ช่วงเสียงที่กว้าง สามารถท าเสียง ดัง – เบาที่แตกต่างกันได้ มีหลายบทเพลงที่เป็นบทเพลงของเครื่อง
ดนตรีชนิดอ่ืน ๆ แต่สามารถน ามาปรับแต่งโน้ตให้เป็นบทเพลงส าหรับการบรรเลงเปียโน เป็นเครื่อง
ดนตรีที่สามารถเล่นได้หลากหลายสไตล์เพลงตั้งแต่บทเพลงคลาสสิกจนถึงบทเพลงแจ๊ส ดังนั้นผู้สอบ
นอกจากจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับเครื่องดนตรีแล้วยังจะต้องมีความรู้เกี่ ยวกับประวัติศาสตร์และ
วรรณคดีดนตรีตะวันตก รวมถึงรูปแบบและลักษณะของบทเพลงในแต่ละบทเพลงว่าเป็นบทเพลงที่
ผู้ประพันธ์แต่งมาเพ่ือเลียนแบบเสียงเครื่องดนตรีชนิดใด เช่น มีการเล่นเพื่อเลียนแบบการตีคอร์ดของ
กีตาร์ หรือบทเพลงที่เล่นอยู่ในยุคใดเพราะจะมีลักษณะในการบรรเลงที่แตกต่างกันออกไป เช่น การ
บรรเลงเปียโนในบทเพลงยุคบาโรคจะต้องมีการบรรเลงให้เสมือนการบรรเลงฮาร์พซิคอร์ดหรือ
ออร์แกนท าให้การบรรเลงต้องใช้เทคนิคการเล่นที่แตกต่างกัน ลักษณะของบทเพลงในแต่ละยุคก็มี
ความแตกต่างกัน ผู้สอบจะต้องมีความเข้าใจถึงการเลือกใช้เทคนิค การใช้เสียงน้ าหนักดัง – เบาในแต่
ละยุคแต่ละนักประพันธ์ที่มีความแตกต่างกัน การใช้คันเหยียบ (Pedal) ที่สามารถสร้างเสียงและสีสัน
ของเสียงได้นั้นผู้สอบก็จะต้องมีความเข้าใจในการใช้เพ่ือสร้างสรรสีสันของเสียงให้เหมาะสมกับบท
เพลงที่บรรเลง 
 4. ในปัจจุบันทางสถาบัน ABRSM ได้มกีารจัดสอบที่ชื่อว่า ARSM (The Associated of the 
Royal Schools of Music) ไว้เพ่ือเป็นการสอบที่จะช่วยเชื่อมโยงช่องว่างระหว่างการสอบในระบบ
เกรดกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ซึ่งเป็นการเตรียมตัวสอบที่ดีและมีประโยชน์อีกทาง
หนึ่งดังที ่(Holmes J, 2016) (ABRSM Chief Examiner) ได้กล่าวไว้ว่าการสอบ ARSM จะมีการสอบ
เฉพาะการบรรเลงบทเพลงเพียงอย่างเดียวไม่มีการสอบหัวข้ออ่ืน ๆ นอกจากนี้ บทเพลงที่ใช้ก็เป็นบท
เพลงชุดเดียวกับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) หากการสอบในหัวข้อการ
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แสดงเดี่ยวผู้สอบสามารถสอบผ่านได้จะสามารถสร้างความมั่นใจให้กับผู้สอบก่อนการสอบอย่างเต็ม
รูปแบบทั้ง 4 หัวข้อในระดับ DipABRSM ต่อไป 
ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 

 1. การวิจัยในครั้งนี้ เหมาะส าหรับผู้ที่สนใจและผู้ที่ต้องการสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM เพ่ือที่จะน าแนวทางในการเตรียมตัวสอบไป
ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 2. ตัวอย่างและแบบฝึกหัดต่าง ๆ ที่ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างในเล่มแนวทางในการเตรียมตัว
สามารถน าไปเป็นแนวทางในการเตรียมตัวสอบได้เป็นอย่างดี 
 3. ควรมีการสัมมนาหรือการแนะแนวในเรื่องการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงอย่าง
ละเอียดในประเทศไทยอย่างสม่ าเสมอ เนื่องจากยังไม่เคยมีการจัดอบรมสัมมนาในเรื่องการสอบใน
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงอย่างจริงจังและลงลึกในรายละเอียดในประเทศไทย 
 4. การศึกษาเป็นการเรียนรู้ที่ไม่มีวันสิ้นสุด การศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมในหัวข้อทางวิชาการ
ต่าง ๆ รวมถึงการพัฒนาตนเองอย่างสม่ าเสมอเป็นสิ่งที่ดีที่ควรท าอยู่เป็นประจ า 
 5. ไม่ว่าการสอบจะมีความยากขึ้นอย่างไร อยากให้ทุกคนมีความอดทน ความมุ่งมั่นใน
เป้าหมายของตนเองที่วางไว้ มีความพยายามที่จะไปถึงจุดหมายประสบความส าเร็จให้ได้ในที่สุด และ
อย่าลืมว่าตั้งแต่ต้นเราเริ่มเล่นดนตรีด้วยความรักในดนตรี ไม่ว่าบทเพลงจะยากหรือง่ายในวันที่ท้อแท้
ขอให้นึกกลับไปคิดในวันแรกว่าเราเรียนเราเล่นดนตรีเพราะเรารักในดนตรี ขอให้มีความตั้งใจและ
มุ่งม่ัน มีก าลังใจในการฝึกซ้อมและการเตรียมตัวสอบต่อไป 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการวิจัยศึกษาในรายละเอียดของการสอบวิชาเปียโนหรือวิชาอ่ืน ๆ ในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงขั้นต่อไปได้แก่ แนวทางในการเตรียมตัวสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงใน
ระดับLRSM (Licentiate of the Royal Schools of Music) และ แนวทางในการเตรียมตัวสอบ
ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงในระดับ FRSM (Fellowship of the Royal Schools of Music)  
 2. ควรมีการท าวิจัยในเรื่องวิธีการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) ประกอบการ
สอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง และเรื่องวิธีการฝึกซ้อมหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) เพ่ือเป็นประโยชน์ในการสอบต่อไป 
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อาจารย์อัสยุช จ ารูญ ผู้อ านวยการและอาจารย์โรงเรียนดนตรีดีมาส (DEMUS: 

Dalcroze Eurhythmics and Music School) 
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รายนามผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (ต่อ) 
อาจารย์ธนาภรณ์ รติธรรมกุล อาจารย์สอนเปียโนโรงเรียนดนตรีจุไรรัตน์ Sooner The 

Classical Music School และ College of Music for 
General Public, Mahidol University (MCPG) 

ผศ. ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล  อาจารย์สอนเปียโนอิสระ 
อาจารย์สันติ แสงทอง   ผู้อ านวยการโรงเรียนดนตรีสันติ จ. เชียงใหม่ 
Prof. Edward Ho อาจารย์สอนเปียโนอิสระและอดีตกรรมการสอบเปียโน            

ของสถาบัน ABRSM 
Mr. Bill Thomson   กรรมการสอบของสถาบัน ABRSM 
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ภาคผนวก ข 
ตารางตรวจสอบเปรียบเทียบคุณวุฒิ เพื่อเตรียมเอกสารที่จะใช้ประกอบในการสมัครสอบด้านการ

แสดงเปียโน ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM 
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ภาคผนวก ข 
ตารางตรวจสอบเปรียบเทียบคุณวุฒิ เพื่อเตรียมเอกสารที่จะใช้ประกอบในการสมัครสอบด้านการ

แสดงเปียโน ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน ABRSM 
เอกสารที่จ าเป็นต้องมี (Prerequisite) เอกสารที่ใชแ้ทนได้ (Substitutions) 

เอกสารในการสอบผ่านเกรด 8 จากสถาบัน ABRSM 
(ABRSM Grade 8 Practical in the instrument 
Presented) 

 Appropriate professional experience 

 Grade 8 Practical from Guildhall School of Music & 
Drama, Dublin Institute of Technology, Australian 
Music Examinations Board or University of South 
Africa; Grade 9 Certificate from Royal Conservatory 
of Music, Toronto 

 Grade 8 Practical from London College of Music & 
Media, Trinity College London or Royal Irish 
Academy of Music (with ABRSM Grade 5 Theory or 
equivalent from any of the boards listed in this 
table) 

 CPD Training Strategy, Module 1, from Royal Air 
Force Music Services 

 TEQA 1 from Royal Military School of Music, 
Kneller Hall 

 M2/B2 from Royal Marines School of Music 

 BMus (Hons) from Royal Academy of Music or 
Royal College of Music (successful completion of 
all course units for the first year) 

 BMus (Hons) or BA (Music) from Royal Northern 
College of Music (successful completion of all 
course units for the first year) 

เอกสารที่จ าเป็นต้องมี (Prerequisite) เอกสารที่ใชแ้ทนได้ (Substitutions) 

  BEd (Music), BA (Musical Studies) or BMus 
(Performance) from Royal Conservatoire of 
Scotland (successful completion of the first year) 

ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of music, 2015 Diploma Syllabus music 

Performance from 2005 
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ภาคผนวก ค 

รายช่ือของบทเพลงท่ีใช้ในการเลือกสอบเปียโนในระดับ DipABRSM 
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ภาคผนวก ค 
รายช่ือของบทเพลงท่ีใช้ในการเลือกสอบเปียโนในระดับ DipABRSM 

ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

J.S. Bach Any one of the following 48 Preludes and Fugues from ‘The Well-
Tempered Clavier’ 

3. Part 1: no.12 in F minor, BWV 857;  no.14 in F# minor, BWV 
859; no.16 in G minor, BWV 861 (ABRSM) 

4. Part 2: no.5 in D, BWV 874; no.9 in E, BWV 878; no.11 in F, 
BWV 880;  no.16 in G minor, BWV 885; no.17 in Ab, BWV 886 
(ABRSM) 

5. Toccata no.3 in D, BWV 912: complete: Bach 7 Toccatas 
(Henle or Henle-Schott/M.D.S) 

6. Toccata no.5 in E minor, BWV 914 complete : Bach 7 
Toccatas (Henle or Henle-Schott/M.D.S) 

Bartók Any two or more of the ‘6 Dances in Bulgarian Rhythm’, from 
‘Mikrokosmos’,Vol.6 (Boosey & Hawkes) 

Beethoven 3. Sonata in F minor, Op.2 no.1: complete (Associated Board) 
4. Sonata in C minor, Op.10 no.1: complete (Associated Board) 
5. Sonata in F, Op.10 no.2: complete (Associated Board) 
6. Sonata in C minor (‘Pathétique’), Op.13: complete 

(Associated Board) 
7. Sonata in E, Op.14 no.1: complete (Associated Board) 
8. Sonata in G, Op.14 no.2: complete (Associated Board) 
9. Sonata in Ab, Op.26: complete  (Associated Board)  
10. Sonata in C# minor (‘Moonlight’), Op.27 no.2: complete 

(Associated Board) 
11. Sonata in F, Op.54: complete (Associated Board) 
12. Sonata in E minor, Op.90: complete (Associated Board) 
13. 6 Variations in F, Op.34  (Beethoven Variations, Vol.1 , Wiener 

Urtext / M.D.S) 
14. 32 Variations in C minor, WoO 80  (Beethoven Variations, 

Vol.1 , Wiener Urtext / M.D.S) 

L. Berkeley Concert Study in Eb, Op.48 no.2 (Chester/Music Sales) 

Howard Blake Chaconne and Toccatina: from ‘8 Character Pieces’. Blake Lifecycle 
(Highbridge Music) 

Brahms 1. Capriccio in F# minor, Op.76 no.1. Brahms 8 Piano Pieces, 
Op.76 (Associated Board) 
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

2. Rhapsody in G minor, Op.79 no.2. Brahms 2 Rhapsodies, 
Op.79 (Associated Board) 

3. Intermezzo in A minor, Op.116 no.2. Brahms 7 Fantasies, 
Op.116 (Associated Board) 

4. Intermezzo in A, Op.118 no.2 (Brahms 6 Piano Pieces, Op.118, 
Associated Board) 

5. Ballade in G minor, Op.118 no.3 (Brahms 6 Piano Pieces, 
Op.118, Associated Board) 

6. Romance in F, Op.118 no.5 (Brahms 6 Piano Pieces, Op.118, 
Associated Board) 

Diana Burrell Constellations I and II. Spectrum (20 Contemporary Works for Solo 
Piano) (Associated Board) 

Chopin 5. Berceuse in Db, Op.57. Chopin Complete Piano Works, Vol.11 
(P.W.M/M.D.S)  

6. Impromptu no.3 in Gb, Op.51 (Henle or Henle – 
Schott/M.D.S) 

7. Introduction and Variations in Bb on a theme from 
Hérold’s‘Ludovic’, Op.12. Chopin Complete Piano Works, 
Vol.13 (P.W.M/M.D.S) 

8. Mazurka in C# minor, Op.50 no.3 (Henle or Henle – 
Schott/M.D.S) 

9. Nocturne in E, Op.62 no.2. Chopin Nocturnes (Associated 
Board or Wiener Urtext/M.D.S) 

10. Any two of the 3 Nouvelles Études (Wiener Urtext/M.D.S) 

Copland Scherzo Humoristique ‘The Cat and the Mouse’(Durand/U.M.P) 

Debussy 4. La plus que lente: Valse (U.M.P) 
Any one of the following Préludes: 

5. Book 1: no.4 ‘Les sons et les parfums tournent dans l’air du 
soir’, no.10 ‘La Cathédrale engloutie’ (UMP or Wiener 
Urtext/M.D.S) 

6. Book 2: no.3 ‘La Puerta del Vino’(UMP or Wiener Urtext/ 
M.D.S) 

7. Suite ‘Pour le Piano’: 2nd movt, Sarabande  (Henle or Henle 
– Schott/M.D.S or U.M.P) 

Faure 1. Barcarolle no.1 in A minor, Op.26 (Fauré Piano Works, Vol.2 
(Peters EP 9560b)  
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

2. Barcarolle no.6 in Eb, Op.70 (Fauré Piano Works, Vol.2 (Peters 
EP 9560b) 

3. Impromptu no.2 in F minor, Op.31. (Fauré Piano Works, Vol.1, 
Peters EP 9560a) 

Gershwin ‘The Man I Love’ and ‘I Got Rhythm’. Meet George Gershwin at the 
Keyboard (Faber/Warner/L.M.P) 

Haydn 3. Andante con Variazioni in F minor, Hob.XVII/6 (Wiener 
Urtext/M.D.S) 

4. Sonata in Ab, Hob.XVI/46: complete. (Haydn Selected 
Keyboard Sonatas, Book 4, Associated Board) 

5. Sonata in C, Hob.XVI/48: complete (Haydn Complete 
Keyboard Sonatas, Vol.3 Wiener Urtext/M.D.S) 

6. Sonata in Eb, Hob.XVI/49: complete (Haydn Complete 
Keyboard Sonatas, Vol.3 Wiener Urtext/M.D.S) 

Hindemith Interludium (Pastorale) and Fuga no.3, from ‘Ludus Tonalis’(Schott ED 
3964/M.D.S) 

Janácek Any two of the 4 pieces from ‘In the Mists’(Bärenreiter BA 9500) 

Liszt 1. Liebestraum no.2 (‘Seliger Tod’). Liszt Liebesträume: 3 
Notturnos (Henle or Henle – Schott/M.D.S) 

2. Sonetto 123 del Petrarca: no.6 from ‘Années de Pèlerinage, 
2ème Année, Italie’(Henle or Henle – Schott/M.D.S) 

John McCabe 5 Bagatelles: complete (Novello/Music Sales) 

Joseph Makholm Any two of the ‘3 Impressions’(Billaudot/U.M.P) 

Mendelssohn Prelude and Fugue in F minor: no.5 from ‘6 Preludes and Fugues’, 
Op.35 (Associated Board) 

Messiaen 
 

3. Regard de l’Étoile: no.2 (from ‘Vingt Regards sur l’Enfant 
Jésus’(Durand/U.M.P) 

4. Regard de la Vierge: no.4 (from ‘Vingt Regards sur l’Enfant 
Jésus’(Durand/U.M.P) 

5. Rondeau (Leduc/U.M.P) 

Mozart 1. Adagio in B minor, K.540. Mozart Mature Piano Pieces 
(Associated Board) 

2. Sonata in D, K.284: complete (Associated Board) 
3. Sonata in C, K.309: complete (Associated Board) 
4. Mozart Sonatas for Pianoforte (ABRSM) Sonata in D, K.311: 

complete (Associated Board) 
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

5. Sonata in Bb, K.570: complete (Associated Board) 
6. 10Variations on ‘Les hommes pieusement’(‘Unser dummer 

Pöbel meint’), K.455 (Associated Board) 
7. 9 Variations on a Minuet by Duport, K.573 (Associated Board) 

Poulenc Toccata: no.3 from ‘Trois Pièces’(Heugel/U.M.P) 

Prokofiev Visions Fugitives nos.8, 14, 19 and 20, from ‘Visions Fugitives’, Op.22 
(Boosey & Hawkes) 

Rachmaninov Any one of the following Preludes: Rachmaninov Complete Preludes 
(Boosey & Hawkes) 

1. Prelude in Eb, Op.23 no.6  
2. Prelude in C minor, Op.23 no.7  
3. Prelude in G, Op.32 no.5  
4. Prelude in G# minor, Op.32 no.12 

Ravel Sonatine: complete (Peters EP 7375) 

Edwin Roxburgh Moonscape. Spectrum (20 Contemporary Works for Solo Piano) 
(Associated Board) 

Scarlatti Any one of the following pairs of Sonatas: 
1. 2 Sonatas in A, Kp.208 (L.238) and Kp.209 (L.428), Scarlatti 60 

Sonatas, Vol.1 (Schirmer/Music Sales) 
2. 2 Sonatas in G, Kp.259 (L.103) and Kp.260 (L.124), Scarlatti 60 

Sonatas, Vol.1 (Schirmer/Music Sales) 
3. Sonata in E minor, Kp.263 (L.321) and Sonata in E, Kp.264 

(L.466), Scarlatti 60 Sonatas, Vol.2 (Schirmer/Music Sales) 
4. 2 Sonatas in C, Kp.308 (L.359) and Kp.309 (L.454), Scarlatti 60 

Sonatas, Vol.2 (Schirmer/Music Sales) 

Schoenberg 6 Little Pieces, Op.19: complete (Universal UE5069) 

Schubert 1. Impromptu in Gb, Op.90 no.3, D899/3. Schubert 4 
Impromptus, D.899 (Associated Board) 

2. Sonata in A minor, Op.164, D.537: complete. Schubert 
Sonatas, Vol.1 (Associated Board) 

3. Sonata in A, Op.120, D.664: complete. Schubert Sonatas, 
Vol.2 (Associated Board) 

Schumann 3. Des Abends (At Evening) and Aufschwung (Soaring): nos.1 and 
2 from ‘Phantasiestücke’, Op.12 (Associated Board) 

4. Novellette in F: no.1 from ‘8 Novelletten’, Op.21 (Henle or 
Henle Schott/M.D.S.) 
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

5. Romanze in B: no.3 from ‘3 Romanzen’, Op.28 (Associated 
Board) 

Scriabin 3. Impromptu in Bb minor, Op.12 no.2 (Belaieff 150/Peters) 
4. Any two of the ‘24 Preludes’, Op.11 (Henle or Henle 

Schott/M.D.S.) 

Peter Sculthorpe Night Pieces: complete (Faber) 

Shostakovich 1. Preludes nos.3 in G and 11 in B, from ‘24 Preludes’, Op.34 
(Boosey & Hawkes) 

2. Preludes nos.5 in D and 19 in Eb, from ‘24 Preludes’, Op.34 
(Boosey & Hawkes 

Stravinsky Tango (Schott ED 4917/M.D.S) 

Szymanowski Etude in Bb minor, no.3 from ‘4 Etudes’, Op.4 
 (Universal UE03855/M.D.S) 

ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of music, 2015 Diploma Syllabus music 

Performance from 2005 
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ภาคผนวก ง 
เกณฑ์การให้คะแนนสอบในแต่ละหัวข้อในการสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 

วิชาเปียโน ของสถาบัน ABRSM 
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ภาคผนวก ง 

เกณฑ์การให้คะแนนสอบในแต่ละหัวข้อในการสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
วิชาเปียโน ของสถาบัน ABRSM 

เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการแสดง (Recital) 
ระดับคะแนน หัวข้อการแสดง(Recital) 

42 - 60 คะแนน 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ใน
การตรวจสอบ 

แสดงผลงานด้วยความมั่นใจ มีการโน้มน้าวใจ และการ
สื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ แสดงให้เห็นถึงการรับรู้ทั้ง
ศิลปะและเทคนิคในรูปแบบต่างๆ 

36 - 41 คะแนน 
A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้อง
แสดงให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้
แสดงให้เห็นความเป็นเลิศในบางสว่น 

แสดงผลงานอย่างมั่นใจ และแสดงให้เห็นถึงเทคนิคที่ดี
ในรูปแบบต่างๆ 

30 - 35 คะแนน 
A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 

มีการแสดงผลงานที่ดี มีความเข้าใจท าให้การแสดงเต็ม
ไปด้วยเทคนิคและความหลากหลายของดนตรี 

24 - 29 คะแนน 
Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและ
ได้รับความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ ่

การแสดงดูแข็ง ๆ ในเรื่องของรูปแบบ ซึ่งแสดงถึง
ความสามารถทางเทคนิคและบทเพลงที่อยู่ในระดับ เกิน
กว่าระดับ ABRSM เกรด 8 

0 - 23 คะแนน 
Fail 
ไม่ผา่น ผู้สมัครยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตาม
มาตรฐานที่ก าหนดไว ้

แม้จะมีความสามารถทางด้านเทคนิคและเข้าใจดนตรีใน
ระดับหนึ่งแต่ยังไม่เพียงพอกับความสามารถในระดับนี้ 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์ปากเปล่า (Viva Voce) 
ระดับคะแนน หัวข้อการสอบสัมภาษณ์ปากเปลา่ (Viva Voce) 

19 – 2 5 คะแนน 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ใน
การตรวจสอบ 

มีทักษะในการสื่อสารที่ดีมาก มีความรู้เกี่ยวกับเครื่อง
ดนตรี ส านวน และบทเพลงเป็นอย่างดี มีความรู้ความ
เข้าใจในรายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตรเป็นอย่างดี 

16 - 18 คะแนน 
A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้อง
แสดงให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้
แสดงให้เห็นความเป็นเลิศในบางสว่น 

มีทักษะในการสื่อสารเป็นที่น่าประทับใจ มีความรู้
เกี่ยวกับเครื่องดนตรี ส านวน และบทเพลง สามารถจับ
ประเด็นต่าง ๆ ในรายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตรได้ 

13 - 15 คะแนน 
A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 

มีทักษะในการสื่อสารที่ดี มีความรู้เกี่ยวกับการท างาน
ของเสียงในเครื่องดนตรี ส านวน และบทเพลง มีความ
เข้าใจรายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตรในภาพรวม 
 

10 - 12 คะแนน 
Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและ
ได้รับความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ ่

มีทักษะในการสื่อสาร มีความเข้าใจเกี่ยวกับเครื่องดนตรี 
ส านวน บทเพลง และรายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตรใน
ภาพรวม 

0 - 9 คะแนน 
Fail 
ไม่ผา่น ผู้สอบยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตามมาตรฐาน
ที่ก าหนดไว ้

ไม่มีทักษะในการสื่อสาร มีความรู้แค่บางส่วนเกี่ยวกับ
เครื่องดนตรี ส านวน และบทเพลง ไม่มีความเข้าใจใน
รายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตร 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
ระดับคะแนน หัวข้อการเขียนสจูิบัตรการแสดง  

(Programme Note) 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ใน
การตรวจสอบ 

งานเขียนมีรายละเอียดที่เกี่ยวข้องของเนื้อหา มีความ
น่าสนใจ มีความสมดุลที่ดี 

A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้อง
แสดงให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้
แสดงให้เห็นความเป็นเลิศในบางสว่น 

งานเขียนมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องที่น่าสนใจที่เกี่ยวกับการ
แสดง มีการเตรียมงานเป็นอย่างดี 

A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 

งานเขียนมีรายละเอียดของเนื้อหาที่ดีที่เกี่ยวกับการ
แสดง มีระดับความรู้และความถูกต้องตามหลักไวยกรณ์ 

Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและ
ได้รับความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ ่

งานเขียนมีเนื้อหาพื้นฐานของบทเพลงที่เหมาะสมและ
ผ่านการวิเคราะห์ที่ดีอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ มีการ
น าเสนอเนื้อหาความรู้ได้อย่างถูกต้อง มีการหลีกเลี่ยง
ภาษาทางเทคนิคเพื่อให้เข้าใจง่าย 

Fail 
ไม่ผา่น ผู้สอบยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตามมาตรฐาน
ที่ก าหนดไว ้

งานเขียนไม่มีเนื้อหาพื้นฐานของบทเพลงที่เหมาะสม ไม่
ผ่านการวิเคราะห์ที่ดีอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ ใช้หลักไว
ยกรณ์ที่ไม่ถูกต้อง 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) 
(DipABRSM) 

ระดับคะแนน หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน 
แบบฉับพลัน (Quick Study) 

12 - 15 คะแนน 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ใน
การตรวจสอบ 

การแสดงท่ียอดเยี่ยม เต็มไปด้วยเทคนิคที่ดี มีวิธีการเล่น
ด้วยสัญชาตญาณที่ด ี

10 - 11 คะแนน 
A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้อง
แสดงให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้
แสดงให้เห็นความเป็นเลิศในบางสว่น 

การแสดงที่ดี มีความน่าสนใจ สามารถเก็บรายละเอียด
ส่วนมากได้ และเล่นด้วยความมั่นใจ 

8 - 9 คะแนน 
A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 

การแสดงที่ดีแม้จะมีความไม่สมบูรณ์ทางด้านเทคนิค 
และมีบางจุดของรายละเอียดที่ขาดหายไป มีแนวทางใน
การเล่นอย่างเป็นระบบ 

6 - 7 คะแนน 
Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและ
ได้รับความพงึพอใจเป็นส่วนใหญ ่

การแสดงมีประสิทธิ ภาพในระดับผ่ าน  แม้ จะมี
ข้อผิดพลาดในบางจุดและขาดรายละเอียด มีแนวทางใน
การเล่นอย่างเป็นระบบ 

0 - 5 คะแนน 
Fail 
ไม่ผา่น ผู้สอบยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตามมาตรฐาน
ที่ก าหนดไว ้

การแสดงไม่ผ่านความต้องการขั้นพ้ืนฐานของการสอบ มี
เนื้อหาและรายละเอียดน้อย มีข้อผิดพลาดเยอะ ขาด
เทคนิคในการเล่นที่มีประสิทธิภาพรวมถึงความต่อเนื่อง
ของบทเพลง 
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ภาคผนวก จ 

รายช่ือของบทเพลงท่ีใช้ในการเลือกสอบเปียโนในระดับ ARSM 2017 
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ภาคผนวก จ 
รายช่ือของบทเพลงท่ีใช้ในการเลือกสอบเปียโนในระดับ ARSM 2017 
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ภาคผนวก ฉ 
เกณฑ์การให้คะแนน (The Marking Criteria) การสอบ ARSM 
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ภาคผนวก ฉ 
เกณฑ์การให้คะแนน (The Marking Criteria) การสอบ ARSM 

 

 
ที่มา : http://us.abrsm.org/en/our-exams/information-and-regulations/arsm-assessment-and-

marking-criteria/ 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างแบบฟอร์มที่ใช้ในการสอบ ARSM  

(Associate of the Royal Schools of Music) 
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ภาคผนวก ช 

ตัวอย่างแบบฟอร์มที่ใช้ในการสอบ ARSM  
(Associate of the Royal Schools of Music)  
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ภาคผนวก ซ 
รายช่ือและประวัติของคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีให้การสัมภาษณ์
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ภาคผนวก ซ 

รายช่ือและประวัติของคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีให้การสัมภาษณ์ 
คณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านเปียโนและมีชื่อเสียงในประเทศไทย จ านวน 5 คนได้แก่ 

1. อาจารย์พีรพงศ์ สุรวรรณ  

  
อาจารย์พีรพงศ์ ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท ทางด้านบริหารธุรกิจ จาก University of 

Central Texas และปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ สาขาวิชาการตลาด จากมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
เริ่มเรียนเปียโนเมื่ออายุ 7 ปี โดยได้รับความเอาใจใส่ในการเรียนดนตรีอย่างจริงจังตั้งแต่วัยเด็กจาก
บิดา จนสามารถมีผลงานการแสดงเดี่ยวเปียโนอย่างสม่ าเสมอตั้งแต่ยังเยาว์วัย เมื่อได้ย้ายมาศึกษาต่อ
ที่โรงเรียนเซนต์ดอมินิก พีรพงศ์ ได้เรียนเปียโนกับ อาจารย์ณัฐ ยนตรรักษ์ โดยได้รับการเอาใจใส่ใน
การเรียนเปียโนอย่างเข้มงวดและจริงจัง ท าให้มีความมุ่งม่ันและมีใจรักทางด้านดนตรีคลาสสิก และยัง
ได้รับการฝึกฝนให้เป็นนักเปียโนและปลูกฝังให้เป็นผู้สอนที่ดี ท าให้มีความสามารถโดดเด่นทั้งทางด้าน
การแสดงและการสอนอยู่ในระดับแนวหน้าของประเทศ ด้านการแข่งขัน พีรพงศ์ ได้รับรางวัลชนะเลิศ 
ในรุ่นทั่วไป จากการแข่งขันเปียโนสยามกลการประจ าปี 2531 และได้รับรางวัลที่ 3 จากการแข่งขัน
เปียโนปิยะพันธ์ สนิทวงศ์ ครั้งที่ 1 ในปี 2535 จากนั้นได้แสดงเดี่ยวเปียโนครั้งแรก ณ หอประชุมเล็ก 
ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย จัดโดย มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ และ ณัฐ สตูดิโอ ซึ่งประสบ
ความส าเร็จอย่างสูง หลังจากส าเร็จการศึกษาปริญญาโทแล้ว พีรพงศ์ ได้รับเชิญให้แสดงคอนเสิร์ตทั้ง
ในและต่างประเทศ ในฐานะทั้งนักแสดงเดี่ยวและเป็น Accompanist ให้กับนักดนตรีที่มีฝีมือระดับ
นานาชาติในแขนงต่าง ๆ มาโดยตลอด 
  อาจารย์พีรพงศ์ ได้เลือกศึกษาต่อทางด้านบริหารธุรกิจ เพ่ือจะน าทักษะทางด้านนี้มาผนวก
เข้ากับการเป็นนักเปียโนฝีมือเยี่ยม ในการจัดตั้ง “โรงเรียนดนตรีพีรพงศ์” ขึ้นในปี 2551 ซึ่งเป็น
สถาบันสอนเปียโนเฉพาะทางที่มีการบริหารจัดการอย่างเป็นระเบียบ ด้วยหลักสูตรดนตรีคลาสสิกท้ัง
ทางด้านปฏิบัติและทฤษฎีที่มีมาตรฐานสูง และมุ่งเน้นทักษะทางด้านการแสดง มีระบบการเรียนการ
สอนที่มีแผนการเรียนชัดเจน และการสอบวัดผลที่มีประสิทธิภาพสูง โดยคณาจารย์รุ่นใหม่ฝีมือเยี่ยมที่
ทุ่มเทและเอาใจใส่นักเรียนอย่างจริงจัง จนมีชื่อเสียงเป็นที่ไว้วางใจจากผู้ปกครองนักเรียนมากมาย
หลายรุ่น ที่สามารถเรียนเปียโนจนจบหลักสูตรได้อย่างส าเร็จ ในด้านการท างาน พีรพงศ์ เคยเป็น
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อาจารย์ประจ า สาขาวิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ และสาขาวิชาธุรกิจดนตรี คณะศิ ลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ และเป็นข้าราชบริพารในสมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา     
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ เมื่อครั้นที่พระองค์ยังทรงพระชนม์ชีพอยู่ ซึ่งได้รับพระอนุญาตให้
ถวายการรับใช้ในเรื่องของการพัฒนาการศึกษาดนตรีคลาสสิกส าหรับเยาวชนไทย และแนวทางการ
เรียนเปียโนให้ส าเร็จพร้อมเข้าสู่การศึกษาในระดับสูง เพ่ือก้าวสู่การเป็นนักเปียโนมืออาชีพต่อไป 
  ปัจจุบัน อาจารย์พีรพงศ์ เป็นผู้อ านวยการโรงเรียนดนตรีพีรพงศ์  (Peerapong Music 
School) และเป็นอาจารย์สอนเปียโนให้กับนักเรียนที่มีความสามารถสูงและมุ่งเน้นในการเรียนเปียโน
อย่างจริงจัง นอกจากนี้ยังได้รับเชิญให้เป็นเป็นวิทยากรส าหรับการสัมมนาทางวิชาการดนตรีคลาสสิก 
และทางด้านปฏิบัติ ในหลักสูตรของสถาบัน ABRSM (The Associated Board of the Royal 
Schools of Music) ประเทศอังกฤษ ให้กับคณาจารย์เปียโนของสถาบันดนตรีชั้นน าในประเทศไทย 
รวมถึงการท าหน้าที่เป็นกรรมการตัดสินการแข่งขันเปียโนที่มีชื่อเสียงส าหรับเยาวชนซึ่งจัดขึ้นอย่าง
สม่ าเสมอ 
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2. อาจารย์อัสยุช จ ารูญ   

  
 

 อัสยุช  จ ารูญ จบการศึกษาปริญญาโท ทางด้านการแสดงเปียโน จาก New England 
Conservatory of Music เมือง Boston มลรัฐ Massachusetts ประเทศสหรัฐอเมริกา และส าเร็จ
ปริญญาตรีเกียรตินิยม จากคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วิชาเอกเปียโน 
  อัสยุชเริ่มเรียนเปียโนกับอาจารย์วิวัฒน์ ทองนาค และเรียนเปียโนกับอาจารย์ ณัฐ ยนตรรักษ์ 
อัสยุชได้มีโอกาสเรียน Masterclass กับนักเปียโนที่มีชื่อเสียงหลายท่าน รวมทั้งได้เรียนเพ่ิมเติมกับ
อาจารย์ Wei Zhou จากสาธารณรัฐประชาชนจีน และศึกษากับ Veronica Jochum อาจารย์เปียโน
ชาวเยอรมัน 

อัสยุชได้รับรางวัลจากการแข่งขันเปียโนหลายครั้ง รวมทั้งแสดง Piano Concerto ร่วมกับวง 
Bangkok Symphony Orchestra, Thailand Philharmonic Orchestra และว งดุ ริ ย า งค์  ก รม
ศิลปากร 

นอกจากดนตรีคลาสสิคแล้ว อัสยุชได้ศึกษาเพ่ิมเติมทางด้านดนตรีแจ๊ส และได้รับ 
Certificate ทางด้านการแสดงเปียโนแจ๊ส จาก Berklee College of Music เมือง Boston มลรัฐ 
Massachusetts ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยศึกษาเปียโนกับ Ray Santisi, Laszlo Gardony, 
Suzanna Sifter และ JoAnne Brackeen รวมทั้งเรียน Ensemble และ Improvisation กับ Ralph 
Peterson, Victor Mendoza และ Ed Tomassi 

อัสยุชเป็นอตีตอาจารย์พิเศษ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ปัจจุบัน อัสยุช และ 
วิสุทธิจิตร จ ารูญ ผู้ซึ่งเป็นคนไทยคนแรกที่ได้รับ Dalcroze Certificate ซึ่งเป็นใบอนุญาติการสอนใน
ระบบ Dalcroze Eurhythmics ร่วมกันเปิดโรงเรียนดนตรีดีมาส (DEMUS: Dalcroze Eurhythmics 
and Music School) โดยมุ่งเน้นวางพ้ืนฐานทางดนตรี เด็กเล็กในระบบการเรี ยน Dalcroze 
Eurhythmics และสอนเปียโนให้แก่ผู้สนใจเรียนอย่างจริงจัง นอกจากนั้น อัสยุชยังได้รับเชิญเป็น
กรรมการตัดสินการแข่งขันเปียโน และเป็นวิทยากรในการอบรมครูเปียโนอยู่เสมอ 
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3. อาจารย์ภูมิ  พรหมชาติ  

  
 

อาจารย์ภูมิ ส าเร็จการศึกษาระดับ International Artist Diploma ปริญญาโท เกียรตินิยม 
เหรียญทอง Tagore Gold Medal และปริญญาตรี เกียรตินิยม เหรียญทอง Hopkinson Gold 
Medal ทางด้านการแสดงเปียโน จากสถาบัน Royal College of Music, London รางวัล Tagore 
Gold Medal เป็นเหรียญทองแห่งเกียรติประวัติ มอบให้กับผู้มีความสามารถเป็นเลิศทางด้านการ
เรียนและการแสดง และ อาจารย์ภูมิ ได้เข้ารับพระราชทานเหรียญทองนี้ จากเจ้าฟ้าชายชาลส์ 
เจ้าชาย  แห่งเวลส์ เมื่อปี 2014 น าเกียรติประวัติสูงสุดและความภาคภูมิใจมาสู่ประเทศไทย ให้เป็นที่
รู้จักในระดับนานาชาติทางด้านดนตรีคลาสสิก โดยที่ อาจารย์ภูมิ เป็นลูกศิษย์ของ Prof. Dina 
Parakhina ปรมาจารย์ชาวรัสเซีย 
  ความส าเร็จของอาจารย์ภูมิ เกิดขึ้นได้จากพระกรุณาธิคุณอันล้นพ้นหาที่สุดมิได้ของ สมเด็จ
พระเจ้าพ่ีนางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ที่ได้เสด็จทอดพระเนตรการ
แสดงเดี่ยวเปียโนครั้งแรกในปี 2004 ด้วยวัยเพียง 14 ปี ขณะที่เรียนเปียโนกับ อาจารย์พีรพงศ์ สุรว
รรณ และทรงเล็งเห็นถึงความสามารถที่ควรจะได้รับการส่งเสริมอย่างเต็มศักยภาพ จึงได้พระราชทาน
ทุนการศึกษาส่วนพระองค์ เพ่ือไปศึกษาต่อที่ Nanyang Academy of Fine Arts, Singapore ในปี 
2005 ก่อนจะได้รับคัดเลือกให้ไปศึกษาต่อระดับปริญญาตรีที่ Royal College of Music, London 
ในปี 2007 ต่อมาทุนการศึกษานี้ ได้มาอยู่ในความดูแลของ ท่านผู้หญิงทัศนาวลัย ศรสงครามผู้สืบสาน
พระปณิธานให้ อาจารย์ภูมิ ได้รับการศึกษาอย่างต่อเนื่อง จนส าเร็จเป็นนักเปียโนเอกชาวไทยฝีมือ
ฉกาจซึ่ง อาจารย์ภูมิ รู้สึกส านึกในพระกรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้นี้ตราบชั่วชีวิต 
  ชื่อเสียงของ อาจารย์ภูมิ ในระดับนานาชาติตลอดระยะเวลาที่ศึกษาอยู่ที่ประเทศอังกฤษ 
เริ่มต้นด้วยการเป็นผู้ชนะเลิศจากการแข่งขันเปียโนในทวีปยุโรป เช่น Gold Medal, Isidor Bajic 
International Piano Competition 2 0 1 0 , Serbia แ ล ะ  Sussex International Piano 
Competition 2013, UK, Silver Medal, International Chopin Competition in Budapest และ
การแข่งขันอ่ืน ๆ ในยุโรปอีกมากมาย ส่วนที่ประเทศไทย อาจารย์ภูมิ ได้รับรางวัลชนะเลิศ Gold 
Medal, Thailand International Piano Competition 2011 ปัจจุบัน อาจารย์ภูมิ เป็น Concert 
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Pianist ที่มีงานการแสดงเดี่ยวและแสดงร่วมกับวงออร์เคสตร้าชั้นน าของโลกอย่างสม่ าเสมอ และเป็น 
Recording Artist ของค่าย Champs Hill Records, UK ซึ่งในปี 2016 อาจารย์ภูมิ ได้ออกแผ่นซีดี
แผ่นแรกในผลงานของ Liszt, Scriabin, Medtner และ Rachmaninoff โดยได้รับค าชมเชยและการ
กล่าวขวัญถึงฝีไม้ลายมือในการบันทึกเสียงซีดีแผ่นแรกนี้เป็นอย่างมาก จากแวดวงนักวิจารณ์ดนตรี
คลาสสิกชั้นสูงในระดับนานาชาติ 
  หลังจากที่กลับมาประเทศไทยในปี 2015 อาจารย์ภูมิ ได้รับการแต่งตั้งให้เป็น The First 
Shigeru Kawai’s Artist from Thailand และเป็นอาจารย์หัวหน้าวิชาเปียโนของ Kawai Music 
School และยังได้รับเชิญให้เป็นกรรมการตัดสินการแข่งขันเปียโนทั้งในและต่างประเทศ ส าหรับ
โรงเรียนดนตรีพีรพงศ์ อาจารย์ภูมิ เป็นอาจารย์หัวหน้าแผนก School of Young Talents เพ่ือ
พัฒนาและสร้างนักเปียโนรุ่นใหม่ โดยมุ่งเน้นเรื่องการเรียนอย่างเข้มงวด การเข้าร่วมการแข่งขันและ
การแสดงเป็นหลัก เพ่ือจะสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไปสู่ความเป็นเลิศ นอกจากนี้ อาจารย์
ภูมิ ยังได้รับเชิญให้เป็นอาจารย์พิเศษของคณะแพทยศาสตร์ วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิ
ราช สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
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4. อาจารย์ ดร. ชัญพงศ์ ทองสว่าง  

  
 

อาจารย์ชัญพงศ์ ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาเอก ทางด้านดนตรีวิทยา (Musicology) 
โดยท าวิทยานิพนธ์ภายใต้การควบคุมของ Prof. Dr. Hartmut Krones ที่มหาวิทยาลัยดนตรีและ
ศิลปะการแสดงแห่งกรุงเวียนนา (Universität für Musik und darstellende Kunst Wien) และ
ส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาโทด้านการแสดงดนตรี (Music Performance) และทางด้านการ
สอนดนตรี (Music Pedagogy) จากมหาวิทยาลัยดนตรีแห่งกรุงเบิร์น (Bern University of the 
Arts) ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ โดยเรียนเปียโนกับ Tomasz Herbut จากนั้นได้เรียนเปียโนกับ Prof. 
Dr. Margit Haider-Dechant และเรียนการเล่นเปียโนโบราณ (Pianoforte) กับ Wolfgang Brunner 
ในระดับ Postgraduate ที่ Anton Bruckner Privatuniversität ที่เมืองลินซ์ ประเทศออสเตรีย 

อาจารย์ชัญพงศ์ เริ่มเรียนเปียโนเมื่ออายุ 7 ปี กับ อาจารย์พีรพงศ์ สุรวรรณ และได้ไปเรียน
เปียโนที่ ณัฐ สตูดิโอ กับอาจารย์อัสยุช จ ารูญ และ อาจารย์ณัฐ ยนตรรักษ์ ตามล าดับ และได้รับ
รางวัลจากการแข่งขันเปียโนหลายรายการ เช่น รางวัลชนะเลิศ รุ่นกลาง จากการแข่งขันเปียโน ณัฐ 
สตูดิโอ ครั้งที่ 5 ในปี 1997 รางวัล Excellence Prize, The First Chopin International Piano 
Competition in Asia, Japan 2000 รางวัลชนะเลิศ พร้อมด้วยรางวัลยอดเยี่ยมในบทเพลง 
Nocturne และ Mazurka จากการแข่งขันเปียโนโชแปงกรุงเทพครั้งที่ 6 ในปี 2002 และรางวัลที่ 3 
จากการแข่งขันดนตรีนานาชาติครั้งที่ 18 ณ เมือง Cortemilia ประเทศอิตาลี และด้านการสอบ 
อาจารย์ชัญพงศ์ ได้รับวุฒิบัตรจากการสอบขั้น DipABRSM ของสถาบัน The Associated Board of 
the Royal Schools of Music ในปี 2002 และในระดับ Licentiate (LTCL) ของสถาบัน Trinity 
College of Music, London โดยสอบได้คะแนนสูงสุดเป็นอันดับหนึ่งของประเทศไทย ในปี 2004 

นอกจากความสามารถทางด้านดนตรีแล้ว อาจารย์ชัญพงศ์ ยังส าเร็จการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี ภาควิชาวิศวกรรมไฟฟ้า คณะวิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี 2004 
หลังจากนั้นได้ไปฝึกงานในโครงการ IAESTE ที่บริษัท EMPA (Materials Science and Technology 
Research Institution) ในแผนก Acoustics ที่เมืองดูเบนดอร์ฟ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ ก่อนจะ
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ตัดสินใจศึกษาต่อทางด้านดนตรีจนจบปริญญาเอกตั้งแต่ปี 2004 – 2015 และในระหว่างนี้ ยังได้มี
โอกาสแสดงเดี่ยวเปียโนทั้งในและต่างประเทศอย่างสม่ าเสมอ  

อาจารย์ชัญพงศ์ กลับมาประเทศไทยเมื่อเดือนสิงหาคมที่ผ่านมา และปัจจุบันเป็นอาจารย์
ประจ า สถาบันดนตรีกัลยาณิวัฒนา และเป็นอาจารย์หัวหน้าฝ่ายวิชาการของโรงเรียนดนตรีพีรพงศ์ 
โดยมีความรู้ความสามารถและความเชี่ยวชาญในด้านการสอนเปียโนได้อย่างล้ าลึก และด้วยความ
ละเอียดรอบคอบเป็นอย่างมาก 
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5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล 

 
นักเปียโนคลาสสิกฝีมือเยี่ยมและอาจารย์ที่ลูกศิษย์เคารพรัก ดร.นภนันท์ส าเร็จการศึกษา

ระดับปริญญาเอกสาขา วิชาการแสดงเปียโนจาก Thornton School of Music, University of 
Southern California ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยได้เรียน เปียโนกับ Professor Daniel Pollack ซึ่ง
เป็นลูกศิษย์เอกคนหนึ่งของ Madame Rosina Lhevinne เป็นเวลา 4 ปีเต็ม ดร.นภนันท์เป็นคนไทย
คนแรกและคนเดียวจนถึงปัจจุบันที่ได้รับทุนฟุลไบรท์ไปศึกษาต่อในระดับปริญญาเอกสาขาวิชา การ
แสดงเปียโนที่ประเทศสหรัฐอเมริกา 
 ก่อนที่จะเดินทางไปศึกษาต่อต่างประเทศ ดร.นภนันท์ได้รับรางวัลชนะเลิศจากการแข่งขัน
เปียโนระดับชาติหลาย รางวัล ทั้งรางวัลชนะเลิศจากการแข่งขันเปียโนคอนแชร์โตเยาวชนแห่งชาติใน
ปี 2531 และรางวัลชนะเลิศจากการแข่งขัน เปียโนของสมาคมโชแปงกรุงเทพฯ ครั้งที่ 2 ในปี 2532 
รวมทั้งรางวัลการบรรเลงเพลง Waltz ยอดเยี่ยมและรางวัลการ บรรเลงเพลง Mazurka ยอดเยี่ยม 
 นอกจากการแสดงเดี่ยวและการแสดงแบบแชมเบอร์แล้ว ดร.นภนันท์ยังเคยได้รับเชิญให้
แสดงร่วมกับวง ดุริยางค์ซิมโฟนีแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (CU Symphony Orchestra) และวง
ดุริยางค์ซิมโฟนีกรุงเทพ (Bangkok Symphony Orchestra) ด้วย 
 ดร.นภนันท์เป็นอาจารย์ที่ลูกศิษย์เคารพรัก เป็นอาจารย์ที่ทุ่มเทให้กับงานสอนอย่างจริงจัง 
ลูกศิษย์ของดร.นภนันท์ เคยได้รับรางวัลชนะเลิศในการแข่งขันเปียโนระดับชาติและระดับนานาชาติ 
ผ่านการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในคณะดนตรี ของมหาวิทยาลัยชั้นน าของประเทศไทยและ
ต่างประเทศ และผ่านการสอบเปียโนในระดับต่างๆ ด้วยเกียรตินิยมอันดับหนึ่ง นอกจากนั้น         ดร.
นภนันท์ยังได้รับเชิญให้เป็นวิทยากรในการอบรมครูเปียโนของสถาบันดนตรีชั้นน าอยู่ เสมอ 
ยกตัวอย่างเช่น สถาบัน Triniti Music Training Center, สถาบันดนตรี KPN, สถาบันดนตรียามาฮ่า
และ Alfred Publishing Company ของประเทศสิงคโปร์ 
 ดร.นภนันท์ได้รับเชิญให้เป็นกรรมการตัดสินการแข่งขันและการสอบดนตรีคลาสสิกอยู่เสมอ 
ทั้งในประเทศไทย และในประเทศสหรัฐอเมริการวมทั้งในเดือนพฤศจิกายน 2547 ดร.นภนันท์ได้รับ
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เ ชิ ญ ให้ เ ป็ น ก ร ร ม กา ร ตั ด สิ น ก า ร แ ข่ ง ขั น  The First ASEAN International Chopin Piano 
Competition ที่กรุงกัวลาลัมเปอร์ ประเทศมาเลเซียด้วย นับเป็นหนึ่งใน นักเปียโนคนไทยจ านวนไม่กี่
คนที่เคยได้รับเชิญให้เป็นกรรมการตัดสินการแข่งขันเปียโนระดับนานาชาติ  
 ดร.นภนันท์ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาดุริยางค์สากล เอกวิชาการแสดงเปียโน
ด้วยเกียรตินิยมอันดับ หนึ่ง (เหรียญทอง) จากคณะศิลปศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และ
ปริ ญญา โทส าข า  Piano Performance and Literature จ าก  Eastman School of Music, 
Rochester, New York ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยเรียนเปียโนกับอาจารย์สุดา กลอเรีย จันทร์อรทัย
กุล, รองศาสตราจารย์ ดร. ธงสรวง อิศรางกูร Professor Barry Snyder และ Professor Daniel 
Pollack ตามล าดับ นอกจากนี้ ดร.นภนันท์ยังเป็นหนึ่งในนักเปียโนคนไทยจ านวนไม่กี่คนที่สอบได้ 
FTCL ซึ่งเป็นวุฒิบัตรด้านการแสดงเปียโน ระดับสูงสุดของ Trinity College of Music, London  
 ดร. นภนันท์ได้รับแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งเป็นผู้ช่วยศาสตราจารย์ในสาขาวิชาดนตรีของ
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล ในเดือนกุมภาพันธ์ 2548 สถาบันที่อาจารย์ได้ท าหน้าที่
เป็นอาจารย์สอนเปียโนมาเป็นเวลา 13 ปี โดยอาจารย์เคยด ารงต าแหน่งเป็นอาจารย์ใหญ่ของแผนก
มัธยมดนตรีซึ่งอาจารย์เป็นหนึ่งในผู้ก่อตั้งและเคยด ารงต าแหน่งรอง คณบดีฝ่ายวิเทศน์สัมพันธ์รวมทั้ง
ได้เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาแผนกเปียโนของวิทยาลัยให้เป็นแผนกที่ดีที่สุดแห่งหนึ่งของประเทศ 
ไทยในปัจจุบัน 
 ปัจจุบัน ดร.นภนันท์ เป็นอาจารย์สอนเปียโนอิสระ โดยมุ่งสอนเด็กที่มีพรสวรรค์ด้านดนตรี
และเด็กที่ตั้งใจจะเรียน ดนตรีเป็นวิชาชีพต่อไปในอนาคต 
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อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหารพิเศษ
ฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน จ านวน 1 คน ได้แก่  
ศาสตราจารย์กิตติคุณ เอ็ดเวิร์ด โฮ (Emeritus Professor Edward Ho) 

 
 

Prof. Ho ได้รับการยอมรับว่าเป็นทั้งครูผู้สอนและผู้ที่ได้รับความนับถือที่เป็นแบบอย่างที่เก่ง
มากคนหนึ่งทางด้านการแสดงและการศึกษาทางทฤษฎี Prof. Ho มีชื่อเสียงทางด้านความสามารถ
ทางดนตรีอย่างเป็นที่กว้างขวาง และทุก ๆ เรื่องเกี่ยวกับดนตรีในทุก ๆ ด้าน ทั้งการเล่นดนตรีในเชิง
ปฏิบัติและการให้ความรู้ทางด้านดนตรีในเชิงการศึกษา 

Prof. Ho ได้อุทิศเวลาส่วนมากในการพัฒนาด้านดนตรีเพ่ือไปสู่ความเป็นมืออาชีพ และมี
จุดประสงค์เพ่ือที่จะพัฒนาและให้ความรู้แก่นักดนตรีได้มีคุณภาพให้มีความสามารถมากข้ึน ในขณะนี้ 
Prof. Ho ถิ่นฐานอยู่ที่ประเทศฮ่องกงใช้เวลาส่วนใหญ่ในการให้การสอน ให้ค าปรึกษาแบบส่วนตัว 
และในการเปิดการสอน การสัมมนาทั้งใน ฮ่องกง และ South East Asia ส่วนใหญ่จัดขึ้นที่ สิงคโปร์ 
มาเลเซีย และ ประเทศไทย 

ขณะนี้ท่านมีต าแหน่งหัวหน้าภาควิชาเปียโน ( Director of Piano ) ที่โรงเรียนดนตรีและ
มูลนิธิที่ใหญ่ที่สุดในฮ่องกง Tomlee Music, Hong Kong ซึ่งจะท าหน้าที่เกี่ยวกับการพัฒนาและ
เสริมสร้างความสามารถในการสอนให้ดีให้ถึงท่ีสุด  

เป็นเวลา 2 ทศวรรษ ที่ Prof. Ho ท าหน้าที่กรรมการสอบให้กับ ABRSM และได้ติวความ
พร้อมให้แก่นักเรียนและครูผู้สนใจ เพ่ือเตรียมสอบ ไม่กี่ปีที่ผ่านมา Prof. Ho ได้ตีพิมพ์ผลงานต่าง ๆ 
ในรูปแบบวิดีโอออกมามากมาย ซึ่งวิดีโอเหล่านั้นครอบคลุมไปถึงวิชาต่าง ๆ อย่างเช่น ความรู้ทางด้าน
การเล่นดนตรี ( Practical Music Knowledge ) และเป็นผู้ช านาญเกี่ยวกับความรู้ ในด้าน Aural 
Test ด้วย และวิดีโออ่ืน ๆ อีกมากมาย เกี่ยวกับเรื่องลักษณะเฉพาะเกี่ยวกับลักษณะของบทเพลง 
(Style) และการตีความในของบทเพลงในยุค Baroque, Classical และ Romantic ซึ่งผลงานใน
หัวข้อยุค Romantic เพ่ิงออกมาในปี 2010  
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Prof. Ho ได้สอบผ่านเปียโนระดับ Diploma LRSM ตั้งแต่สมัยอยู่มัธยมต้นในด้านการแสดง 
ของ ABRSM หลังจากนั้นได้รับทุนการศึกษาในด้านการแสดงและการแต่งเพลงที่ Trinity College of 
Music ในขณะเดียวกันนั้น ได้เป็นผู้อ านวยเพลง ในการขับร้องเพลงประสานเสียง และออร์แกน ที่ 
Royal School of Church Music  

หลังจากนั้นได้รับทุนการศึกษาที่มหาวิทยาลัยดาแฮม ซึ่งเป็นที่ ๆ ท่านได้ส าเร็จการศึกษา 
Dmus คอร์ส ภายในเวลา 18 เดือน และต่อด้วย Mmus และDmus Degree ซึ่งในสหราชอาณาจักร
ถือว่าเทียบได้กับระดับ Dr. ทางด้านดนตรีเลยทีเดียว หลังจากหลายปีที่ได้ใช้เวลากับการท ารายการที่ 
BBC world service ท่านได้ก้าวเข้ามาสู้ เส้นทางในการสอนหนังสือ โดยเริ่มจากที่  Chinese 
University of Hong Kong และใช้เวลาอีก 2 ปีที่ University of Singapore ซึ่งเป็นที่ ๆ  Prof. Ho 
ได้ก่อตั้งภาควิชาดนตรีเป็นครั้งแรกของทางมหาวิทยาลัย ในช่วงเวลาที่อยู่ที่ Kingston University มี
ส่วนร่วมในการดูแล ตัดสินใจในเรื่องการเรียนการสอนทางดนตรี ที่มีอยู่ในมหาวิทยาลัยในสหราช
อาณาจักร ในการสร้างการวัดมาตรฐาน Prof. Ho ประสบความส าเร็จในการช่วยดูแลควบคุมและเป็น
กรรมการคุมสอบ over twenty PhD candidates in musicology, performance, composition 
and ethno-musicology ทั้งยังเป็นผู้ ให้ค าปรึกษาและผู้คุมสอบพิเศษให้กับสถานศึกษาและ
มหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในอังกฤษ และทั่วโลก รวมทั้งใน มหาวิทยาลัย The Hong Kong Baptist 
University, Hong Kong Institute of Education and the Nanyang Institute of Education in 
Singapore. 
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กรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM 
Mr. Bill Tomson,  MA Dip Ed  DipRSAMD  PGCE LRAM 
ABRSM  Development  Executive          

 
นายบิล ทอมสัน (Mr. Bill Thomson) 

ปริญญาโท อนุปริญญาด้านการศึกษา อนุปริญญาอาร์เอสเอเอ็มดี แอลอาร์เอเอ็ม (MA 
DipEd DipRSAMD LRAM) เล่นเปียโน คลาริเน็ต และออร์แกนที่รอยัล สก็อตติช อคาเดมี ออฟ มิว
สิค (The Royal Scottish Academy of Music)  ในฐานะนักวิชาการ และในช่วงที่ศึกษาระดับ
ปริญญาตรีได้รับรางวัลดนตรีแชมเปอร์ของวิทยาลัย และได้รับอนุปริญญาการเล่นดนตรี การสอน 
และบัณฑิตวิทยาลัย 

บิลสอนในโรงเรียน คณะดนตรีชั้นน าในสก็อตแลนด์ อังกฤษ ฮ่องกง และประเทศไทย และ
เป็นที่รู้จักของคณาจารย์ทั่วภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เนื่องจากการท างานที่ (ABRSM) ในช่วง 
15 ปีที่ผ่านมา ทั้งในฐานะกรรมการสอบ และบทบาทต่างๆ ใน  ABRSM โดยต าแหน่งล่าสุดคือ 
ผู้บริหารด้านการพัฒนา บิลเป็นกรรมการสอบในศรีลังกา ไต้หวัน แอฟริกาใต้ นามิเบีย มอลตา 
มาเลเซีย สิงคโปร์ และออสเตรเลีย รวมทั้งสหราชอาณาจักร และเขาเป็นกรรมการสอบเกรด และเป็น
กรรมการสอบในระดับอนุปริญญา และยังเป็นสมาชิกของคณะกรรมการสอบดนตรีแจ๊สด้วย 

ระหว่างที่ท าหน้าที่ที่ปรึกษาระดับภูมิภาคของ ABRSM ส าหรับเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
ในช่วงต้นศตวรรษที่ 21 บิลยังเป็นผู้น าหลักสูตรส าหรับหลักสูตร CTABRSM Course ในสิงคโปร์ 
ปัจจุบันเขาให้การสนับสนุนอาจารย์ในประเด็นด้านการสอบต่าง ๆ ตั้งแต่การเตรียมตัวส าหรับเปียโน
เกรด 8 การพัฒนาทักษะทางด้านทฤษฎีดนตรีในระดับเกรด 8 และการเตรียมตัวส าหรับอนุปริญา 
DeipABRSM และ LRSM 
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ผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบวิชาเปียโน ในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง DipABRSM สถาบัน 
ABRSM ประเทศอังกฤษ 

1. อาจารย์ธนาภรณ์ รติธรรมกุล 

 
 

ธนาภรณ์  รติธรรมกุล (ครูโอ) เริ่มเรียนเปียโนตั้งแต่อายุ 7 ปี หลังจากนั้นได้มาศึกษากับ
อาจารย์ ม.ร.ว. วิไลกัญญา วิชัยดิษฐ์ ซึ่งเป็นอาจารย์ที่สอนให้รักการเล่นเปียโน และสอนอย่างเป็น
ระบบ  นอกจากนี้ยังได้ศึกษาเพ่ิมเติมกับ  Prof. Edward Ho ณ. เขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่ง
สาธารณรัฐประชาชนจีน ส าหรับการสอบระดับ diplomas ครูโอได้สอบผ่านในระดับ Diplomas 
(DipABRSM) ด้านการแสดง และการสอนดนตรี จากสถาบัน ABRSM และยังวางแผนที่จะได้มีโอกาส
สอบในระดับสูงขึ้นเพ่่ือพัฒนาการสอนให้ดียิ่งขึ้น 
ประสบการณ์การสอนเปียโน 
2010 – ปัจจุบัน 

โรงเรียนดนตรีคลาสสิคซูนเนอร์: เอเอ็นเซ็ดซีเอ เกรด 1-8 (ออสเตรเลีย แอนด์ นิวซีแลนด์ 
คัลเจอรัล อาร์ตส ลิมิเต็ด) 

ผลงาน:  ส่งนักเรียนเกรด 5 สองคนเข้าสอบ ANZCA ได้ส าเร็จด้วยระดับคะแนนสูงสุด (หนึ่ง
ในนั้นได้รับคะแนนเต็ม) และนักเรียนเกรด 6 หนึ่งคนได้ส าเร็จด้วยระดับคะแนนดีเยี่ยม ในปี 2012 
และ 2013 ตามล าดับ นักเรียนที่สอนหนึ่งคนได้รับคัดเลือกเข้าศึกษาในคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในปี 2013 
2005 – ปัจจุบัน  

โรงเรียนดนตรีจุ ไรรัตน์ :  ABRSM เกรด 1-8 (The Associated Board of the Royal 
Schools of Music) 
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ผลงาน : ส่งนักเรียนเข้าสอบ ABRSM ได้ส าเร็จด้วยคะแนน 80% ดี/ดีเยี่ยม และจัดการ
ทดสอบก่อนสอบจริง และให้ค าแนะน าส าหรับการฝึกหัดและการพัฒนาแก่นักเรียนเกรด 1 -8 
นักเรียนหนึ่งรายได้รับรางวัลพิเศษจากการแข่งขันเปียโนจุไรรัตน์ (ประเภทซี) ในปี 2015. 
2003 – ปัจจุบัน (1998-2001) 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ ส าหรับบุคคลทั่วไป มหาวิทยาลัยมหิดล (เอ็มซีพีจี)  Mahidol 
University (MCPG): การสอบภายใน เกรด 1-9 

ผลงาน:  นักเรียนที่สอนติดกลุ่ม 25% แรกท่ีผ่านการคัดเลือกส าหรับศาลายา มิวสิค แคมปัส 
คอนเสิร์ต ประจ าปี และส าหรับชั้นเรียนเปียโนระดับสูงกับดอกเตอร์ เอริ นาคากาวา ส่งนักเรียนเข้า
สอบเอ็มซีพีจีได้ส าเร็จด้วยคะแนนดีเยี่ยม นักเรียนเกรด 4 หนึ่งคนในปี 2013 และนักเรียนเกรด 1 
สามคนในปี 2016 นักเรียนที่สอนหนึ่งคนได้รับรางวัลที่สามจากการแข่งขันเปียโนเอ็มซีพีจี ในปี 2014 
(ส าหรับช่วงอายุต่ ากว่า 10 ปี) 
การศึกษาด้านเปียโน/การสอนเปียโน 
2015 เกรด 8 ด้วยคะแนนดี: The Associated Board of the Royal Schools of Music ด้าน

ทฤษฏีดนตรี ส่งสอบโดยอาจารย์: นายเกียรติ เอกศิลป์ 
 หลักสูตร ซีที เอบีอาร์เอสเอ็ม พลัส (ประกาศนียบัตรการสอน) ด้วยคะแนนยอดเยี่ยม 
2009 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ: The Associated Board of the Royal Schools of Music ด้าน
การปฏิบัติเปียโน อาจารย์ : ศาสตราจารย์ เอ็ดเวิร์ด โฮ อดีตคณบดีคณะดุริยางคศิลป์ที่มหาวิทยาลัย
คิงสตัน ประเทศอังกฤษ และนางวิไลกัลยา วิชัยดิษฐ์ 
2001 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ: Australian Music Examinations Board ด้านการปฏิบัติเปียโน

อาจารย์: นางวิไลกัญญา วิชัยดิษฐ์  
1997 เกรด 8 ด้วยคะแนนดี: Trinity College of London  

อาจารย์: นางวิไลกัญญา วิชัยดิษฐ์  
 
 
 
 
 
 
 
 
    



 

 

198 

2. อาจารย์สันติ แสงทอง 

 
 
ครูสันติ เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวางในด้านการเชี่ยวชาญการสอนเปียโน ตั้งแต่ระดับเริ่มต้น

จนถึงขั้นสูง มี ความสามารถในการดึงศักยภาพของนักเรียนออกมาใช้ได้มากที่สุด ครูสันติ มีกลยุทธ์
มากมายที่จะท าให้การเรียนดนตรีสนุกและได้คุณภาพสูงสุด ครูทุกท่านที่โรงเรียนดนตรีสันติสอนใน
แนวทางเดียวกัน การสอนจะได้รับการประเมินและปรับปรุงคุณภาพอยู่ตลอดเวลา 

ครูสันติ จบการศึกษาทางด้านภาษาศาสตร์แต่ด้วยใจรักทางดนตรีจึงยึดอาชีพการสอนดนตรี 
โดยสามารถสอบผ่านด้านการแสดงเปียโนในระดับ performer certificate ของสถาบัน Trinity ในปี 
๒๕๓๘ จากนั้นก็ออกเดินทางหาประสบการณ์เพ่ิมเติมทั้งใน ประเทศมาเลเซีย สิงคโปร์ ออสเตรเลีย 
อังกฤษ และ เยอรมันนี 

ครูสันติ รักการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา ซึ่งเป็นแนวทางส าคัญให้ครูทุกท่านที่ทางโรงเรียนปฏิบัติ 
นอกจากการสอนที่ต้องมีความรับผิดชอบสูงแล้ว ครูสันติยังต้องท างานหนักเพ่ือพัฒนาฝีมือเพ่ิมขึ้นไป
อีกโดยได้ออกแสดง คอนเสิร์ตอยู่เสมอ ทั้งที่เชียงใหม่และกรุงเทพ อ.สันติ ก าลังมุ่งมั่นท ามาตรฐาน 
ของโรงเรียนให้เทียบเท่ากับตะวันตกต่อไปถ้าจะเรียนดนตรี ให้ได้ผลก็ไม่ต้องไป ไกลถึงอังกฤษก็ได้
ความรู้ในระดับเดียวกัน 

ครูสันติ มาจากจังหวัดพิษณุโลก เริ่มเรียนอิเล็คโทนเมื่ออายุ 13 ปี แล้วเปลี่ยนมาเรียนเปียโน
เมื่ออายุ ๑๗ ปี หลังจากจบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยนเรศวรก็ได้มาศึกษาต่อที่มหาวิทยาลัยพายัพ 
ในสาขาวิชาภาษาศาสตร์ และเรียนเปียโนไปด้วยกับ อ.เจมมี่ ชาค จากนั้นก็เรียนต่อกับ อ. เบอร์นาร์ด 
ซัมเนอร์ และ อ. เบ็นเน็ต เลอร์นเนอร์  

ประสบการณ์ทางดนตรีที่ประทับใจคือ มีโอกาสได้ไปเรียนออร์แกนที่มหาวิทยาลัย
แมนเชสเตอร์ประเทศอังกฤษ เล่นเปียโนที่ค่ายดนตรีจังหวัดเลย เล่นเปียโนให้กับคอนเสิร์ต ของคณะ
ขับร้องประสานเสียงเชียงใหม่วอซเสซ และคอนเสิร์ตของนักร้องเสียงเท็นเนอร์ แอนทวน การ์ธ ร่วม
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แสดงในงาน Dubessy Festival 6, Concert in Honor of the Birthday of Mr. Bernard Sumner, 
and An International Song Festival 

Antoine Garth – A Classical Song Recital in 2005 
Antoine Garth – A Song Festival in 2008 
Ong-ard Kanchaisak’s recital in 2008 
Krit Mekara and Namfon Srisomboon’s violin recital in 2008 
Ong-ard Kanchaisak’s recital in 2009 
Antoine Garth – song recital in Mysore, India in 2010 
Noppadol Chatchakul’s Baritone Recital in 2012 
An Evening of Puccini by You-ree Rho in 2012 
Concert Tour of You-ree Rho and Suranutyod Pitchayapornpan in Bangkok and 
Phuket in January 2013 
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ภาคผนวก ฌ  
ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

201 

 
ตัวอย่างแบบบันทึกการสัมภาษณ์ 

ส าหรับ 
คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญที่สอนวิชาเปียโนและมีชื่อเสียงในประเทศไทย 

 
เรื่อง 

แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง  
ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 

 
 

ผู้วิจัย 
นางสาวเสาวลักษณ์ อักษรศิริ 

 
อาจารย์ท่ีปรึกษา 

รองศาสตรจารย์ ดร. ณรุทธ์ สุทธจิตต์ 

 
สาขาวิชาดนตรีศึกษา 

ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
 
 
 

แบบบันทึกการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
ส าหรับคณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญท่ีสอนวิชาเปียโนและมีชื่อเสียงในประเทศไทย 

 
เรื่อง 
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แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง  
ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 

_____________________________________________________________ 
ค าชี้แจงในการตอบแบบสัมภาษณ์ 

แบบบันทึกการสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารายละเอียด เนื้อหา วิธีการสอบวิชาการ
แสดงเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM เพ่ือน าข้อมูลที่ได้มา
สรุปเป็นการน าเสนอแนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง 
ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร โดยข้อมูลจากการให้สัมภาษณ์ฉบับนี้ใช้ส าหรับการ
วิจัยเท่านั้น ไม่มีผลกระทบต่อสถานภาพในการปฏิบัติงานต่อท่านแต่อย่างใด ผู้วิจัยขอความกรุณา
คณาจารย์ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านตอบค าถามในแบบบันทึกการสัมภาษณ์ฉบับนี้ให้ครบทุกค าถามเพ่ือ
ความสมบูรณ์ในการวิเคราะห์ผลการวิจัยต่อไป 

และสุดท้ายนี้ผู้วิจัยขอแสดงความขอบคุณคณาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูง ที่ได้สละเวลาในการ
ให้สมภาษณ์ในครั้งนี้ 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ฉบับนี้แบ่งออกเป็นตอนคือ 
 ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไปของผู้ให้การสัมภาษณ์ 
 ตอนที่ 2 สภาพการจัดการเรียนการสอน 
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ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ให้การสัมภาษณ์ 
ค าชี้แจง 1. โปรดท าเครื่องหมาย √ ในช่อง [   ] หรือเติมข้อความลงในช่องว่างที่ก าหนด เพ่ือ

แสดงข้อมูลที่เป็นจริงเก่ียวกับตัวท่าน 
 2. ข้อมูลบางหัวข้อ ท่านสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
 
1. เพศ 1. [   ] ชาย   2. [   ] หญิง 
 
2. อายุ 1. [   ] 20 – 25 ปี  2. [   ] 26 – 30 ปี 
 3. [   ] 31 – 35 ปี  4. [   ] 36 – 40 ปี 
 5. [   ] 41 – 45 ปี  6. [   ] 46 ปีขึ้นไป 
3. วุฒิการศึกษา (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 1. [   ] ต่ ากว่าปริญญาตรี 
     วิชาเอก .................................................  คณะ .................................................. 
     มหาวิทยาลัย .....................................................................................................  
     ประเทศ ..................................................................................................... ........ 
 2. [   ] ปริญญาตรี 
     วิชาเอก .................................................  คณะ ..................................................  
     มหาวิทยาลัย ............................................................................................ ......... 
     ประเทศ .............................................................................................................  
 3. [   ] ปริญญาโท 
     วิชาเอก .................................................  คณะ .................................................. 
     มหาวิทยาลัย .....................................................................................................  
     ประเทศ .......................................................................... ................................... 
 4. [   ] ปริญญาเอก 
     วิชาเอก .................................................  คณะ ..................................................  
     มหาวิทยาลัย ................................................................. .................................... 
     ประเทศ .............................................................................................................  
4. ประสบการณ์ด้านการสอนเปียโน 
 1. [   ] 5 – 10 ปี 
 2. [   ] 10 – 15 ปี 
 3. [   ] 15 – 20 ปี 
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 4. [   ] มากกว่า 20 ปี 
 
5. ต าแหน่งหน้าที่งานในปัจจุบัน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 1. [   ] อาจารย์ประจ า  

คณะ ...............................................  
มหาวิทยาลัย........................................... 

 2. [   ] อาจารย์พิเศษ    
คณะ ...............................................  
มหาวิทยาลัย............................................ 

 3. [   ] อ่ืน ๆ  
   ต าแหน่ง ...........................................  

ณ. .......................................................... 
   ต าแหน่ง ...........................................  

ณ. ......................................................... 
   ต าแหน่ง ...........................................  

ณ. ......................................................... 
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ตอนที่2 แนวทางในการเตรียมตัวสอบ 
ค าชี้แจง 1. โปรดท าเครื่องหมาย √ ในช่อง [   ] หรือเติมข้อความลงในช่องว่างที่ก าหนด  
 2. ข้อมูลบางหัวข้อ ท่านสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
แนวทางในการเตรียมตัวสอบ แบ่งออกเป็น 6 หัวข้อได้แก่ 
  2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สอบ 
  2.2 ด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อในการสอบ 

2.3 ด้านสื่อและกิจกรรม 
     2.4 การคิดวิเคราะห์ 
  2.5 ตัวอย่างแนวทาง แบบฝึกหัดต่าง ๆ 
  2.6 ปัญหาที่พบ 
2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สอบ 
 1. ท่านเคยส่งผู้เรียนสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง DipABRSM จ านวน .......... คน / 
ATCL Trinity จ านวน .......... คน 
 2. ผู้เรียนที่ก าลังเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง อยู่ในระดับช่วงอายุ 
  [   ] 15 – 20 ปี จ านวน .......... คน [   ] 21 – 25 ปี จ านวน .......... คน 
  [   ] 26 – 29 ปี จ านวน .......... คน [   ] 30 ปีขึ้นไป จ านวน .......... คน 
 3. ระดับการศึกษาของผู้เรียนทีก่ าลังเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 

[   ] ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน .......... คน 
  [   ] ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  จ านวน .......... คน 
  [   ] ระดับอุดมศึกษา  จ านวน .......... คน 
  [   ] ท างานแล้ว   จ านวน .......... คน 
  [   ] อ่ืน ๆ ............................... จ านวน .......... คน 
 4. ท่านมเีกณฑ์ในการพิจารณาความพร้อมและศักยภาพของผู้เรียนส าหรับการสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงอย่างไร เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
  [   ] พิจารณาจากคะแนนสอบในระดับเกรด 8 ที่ผ่านมา  
  [   ] พิจารณาจากความขยัน การมาเรียนอย่างสม่ าเสมอ 
  [   ] พิจารณาจากการชั่วโมงการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ 
  [   ] พิจารณาจากจุดประสงค์ของผู้เรียน 
  [   ] พิจารณาจากความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษ  
 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
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................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
 
2.2 ด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อในการสอบ 
 1. ท่านคิดว่าเนื้อหาสาระในการเตรียมตัวสอบในระดับเกรด 8 มีความแตกต่างและความ
เชื่อมโยงกับการเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงอย่างไร 

หัวข้อในการสอบเกรด 8 หัวข้อในการสอบระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูง 

5. Repertoire : 3 pieces 1. Recital : 35 min (+-10%) 
6. Aural Test  2. Viva Voce  
7. Scales and Arpeggios / broken chord 3. Programme Note : 1,100 words  

(+-10%) 
8. Sight Reading 4. Quick Study : about grade 6-8 ABRSM 

examination pieces 

 
1.1 ความแตกต่างและความเชื่อมโยงของหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Repertoire / 

Recital) 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

1.2 ความแตกต่างและความเชื่อมโยงของหัวข้อการสอบฟัง (Aural Test) กับหัวข้อการ
สัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1.3 ความแตกต่างและความเชื่อมโยงของหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme 
Note) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.4 ความแตกต่างและความเชื่อมโยงของหัวข้อการสอบทางด้านเทคนิค (Scales and 
Arpeggios / broken chord) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

1.5 ความแตกต่างและความเชื่อมโยงของหัวข้อการอ่านโน้ตแบบฉับพลัน (Sight Reading) 
กับการสอบหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 2. ท่านคิดว่าเนื้อหาสาระที่จ าเป็นในแต่ละหัวข้อส าหรับการเตรียมตัวสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 2.1 หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
..................................................................................... ........................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
……………………………………………………………………………………………………………….................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
………………………………………………………………………………………………………………………........................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.4 หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) 
……………………………………………………………………………………………………………………………..................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 

3. ท่านคิดว่าระยะเวลาที่ต้องใช้ในการเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ควรจะ
ใช้ระยะเวลาในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อและระยะเวลาโดยรวมเท่าไหร่จึงจะเหมาะสม 
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หัวข้อในการสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ระยะเวลาที่เหมาะสมในการเตรียมตัว (เดือน / 
ปี) 

1. หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital)  
2. หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce)  

3. หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme 
Note) 

 

4. หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่ เคยเห็นมาก่อนแบบ
ฉับพลัน(Quick Study) 

 

5. ระยะเวลาโดยรวมทั้งสิ้น โดยประมาณ  

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................ ................................................................................................  
 
 
 
 
2.3 สื่อและกิจกรรม 
 1. สื่อและกิจกรรมที่ท่านใช้ส าหรับผู้เรียนในการเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง
ในแต่ละหัวข้อ ได้แก่ 

หัวข้อ สื่อ กิจกรรม 
1. หัวข้อการแสดงเดีย่วเปียโน  
(Recital) 

  

2. หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า  
(Viva Voce) 

  

3. หัวข้อการเขียนสูจิบตัรการแสดง 
(Programme Note) 

  

4. หัวข้อการเล่นบทเพลงทีไ่ม่เคยเห็นมา
ก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) 

  

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
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2.4 การคิดวิเคราะห์ 
ท่านคิดว่าผู้สอบควรมีแนวทางในการคิดวิเคราะห์ในการเตรียมตัวสอบส าหรับแต่ละหัวข้อ

อย่างไร  
หัวข้อ แนวทางในการคิดวิเคราะห์ 

1. หัวข้อการแสดงเดีย่วเปียโน  
(Recital) 

 

2. หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า  
(Viva Voce) 

 

3. หัวข้อการเขียนสูจิบตัรการแสดง 
(Programme Note) 

 

4. หัวข้อการเล่นบทเพลงทีไ่ม่เคยเห็นมา
ก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) 

 

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 
2.5 ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดต่าง ๆ 
 กรุณาแนะน าตัวอย่างและแบบฝึกหัดต่าง ๆ ที่ท่านมีความเห็นว่าเหมาะสมในแต่ละหัวข้อ 
1. หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) ตัวอย่างในการเลือกโปรแกรมของบทเพลงในการสอบ ได้แก่ 
    ตัวอย่างที่ 1 
 1.1.......................................................................................................................... .................. 
 1.2......................................................................... ................................................................... 
 1.3.......................................................................................................................... .................. 
 1.4............................................................................................................................................  
    ตัวอย่างที่ 2 
 1.1.......................................................................................................................... .................. 
 1.2.......................................................................................................................... .................. 
 1.3............................................................................................................ ................................ 
 1.4.......................................................................................................................... .................. 
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2. หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) ตัวอย่างค าถามที่คาดว่าจะเจอในห้องสอบและ
วิธีการเตรียมตัวในการสอบ ได้แก่ 
 1. 
............................................................................................................................. ....................... 
 2. 
............................................................. .......................................................................................  
 3. 
............................................................................................................................. ....................... 
 4. 
........................................................................................................................................ ............ 
 5. 
.................................................................................................................. .................................. 
3. หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) ตัวอย่างการเขียนสูจิบัตรที่ดี ได้แก่ 
 1. 
............................................................................................................................. ....................... 
 2. 
............................................................................................................................. ....................... 
 3. 
................................................................................ .................................................................... 
4. หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) ตัวอย่างแบบฝึกหัดที่ควร
ใช้ฝึกในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อนี้ ได้แก่ 
 1. ชื่อหนังสือ .........................................................  
ส านักพิมพ์ ..................................................... 
 2. ชื่อหนังสือ .........................................................  
ส านักพิมพ์ ..................................................... 
 3. ชื่อหนังสือ .........................................................  
ส านักพิมพ์ ..................................................... 
 4. ชื่อหนังสือ .........................................................  
ส านักพิมพ์ ..................................................... 
 5. ชื่อหนังสือ .........................................................  
ส านักพิมพ์ ..................................................... 
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2.6 ปัญหาที่พบ ในการเตรียมตัวสอบ ได้แก่ 
หัวข้อ ปัญหาท่ีพบ 

1. หัวข้อการแสดงเดีย่วเปียโน  
(Recital) 

 

2. หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า  
(Viva Voce) 

 

3. หัวข้อการเขียนสูจิบตัรการแสดง (Programme 
Note) 

 

4. หัวข้อการเล่นบทเพลงทีไ่ม่เคยเห็นมาก่อนแบบ
ฉับพลัน (Quick Study) 

 

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 

ขอขอบคุณในการสละเวลาและการให้ความร่วมมือเป็นอย่างสูง 
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ภาคผนวก ญ  
ตัวอย่างแบบสอบถามกรรมการสอบ 
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2 April 2017 
Dear Emeritus Professor Edward Ho 
I, Miss Saowaluck Auksornsiri, am an graduate student studying for master's degree at 
Department of Art Music and Dance Education, Faculty of Education Chulalongkorn 
University.   I am currently undertaking a thesis on PREPARATION GUIDELINES FOR 
PIANO EXAMINATION AT PERFORMANCE DIPLOMA LEVEL OF THE ASSOCIATED BOARD 
OF THE ROYAL SCHOOLS OF MUSIC LONDON, UNITED KINGDOM. Your opinions, 
suggestions and advice regarding the overall perspectives and key elements towards 
the piano examination tasks are highly valued and therefore will be conclusively 
presented in the preparation guidelines for piano examination at Music Performance 
diploma level (DipABRSM).  
I would like to express my sincere gratitude for your valuable time to share your 
professional standpoint and, hopefully. 
 
Sincerely Yours, 
 
Saowaluck Auksornsiri (Kate) 
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Your opinions, suggestions and advice on the preparation guidelines for piano 
examination at Music Performance diploma level (DipABRSM) 
Questionnaire queries: Please write your statement in the blank space provided. 
1. In your opinion, what are the differences between Grade 8 and DipABRSM 

examinations in the following topics? 
     1.1  The differences in degree of difficulty. 

 

1.2 The differences in exam preparation. 
 

1.3 The differences in exam tasks. 

 

1.4 The differences in exam preparation time scale. 

 

 

Your additional opinions, suggestions or advice. 
 
 

 
2. In your opinion, what are the key essentials of each DipABRSM exam task? 

2.1  Recital 

 

 
2.2  Viva Voce 
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2.3  Programme Note 

 

 
     2.4  Quick Study 

 

 
Your additional opinions, suggestions or advice. 
 

 
3. In your opinion, what source material, media, activities, books or exercises are 

suitable or appropriate and can also be helpful in the preparation for each 
DipABRSM exam task? 
3.1  Recital 

 

     3.2  Viva Voce 

 

     3.3 Programme Note 

 

 
     3.4  Quick Study 

 

 
Your additional opinions, suggestions or advice. 
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4. Your opinions or advice for exam preparation time scale for each DipABRSM exam 
task. 

Tasks Appropriate preparation time scale 
(months/years) 

Recital  

Viva Voce  
Programme Note  

Quick Study  

 
Your additional opinions, suggestions or advice. 
 
 

 
5. Your overall opinions, suggestions or advice for candidates preparing for DipABRSM 
examinations. 

 
 
 
 
 

6. What are your personal opinions on the performance-only diploma (ARSM). 
 
 

 
Thank you very much for your participation in this questionnaire. 
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ภาคผนวก ฎ  
แบบบันทึกการวิเคราะห์เอกสาร 
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แบบบันทึกการวิเคราะห์เอกสาร ในประเด็นที่เก่ียวข้องกับเนื้อหาสาระของการเตรียมตัวสอบ

วิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง 
เรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของ
สถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 
 

 
ค าชี้แจง 
1. วิเคราะห์เอกสารคู่มือประกอบการสอบวิชาเปียโน ด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM ประเทศ
อังกฤษ 
2. ประเด็นการวิเคราะห์ คือ ด้านเนื้อหาในแต่ละหัวข้อ สื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                         ผู้วิจัย 
                                                                           นางสาว เสาวลักษณ์ อักษรศิริ 
                                                                       นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
                                                                      ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา                                                     
                                                                      คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไป 
1. ชื่อเอกสาร 

............................................................................................................................. ......................... 
2. ประเภทของเอกสาร 

............................................................................................................................. ......................... 
3. ท่ีมาของเอกสาร 

............................................................................................................................. ......................... 
 

ตอนที่ 2 บันทึกวิเคราะห์เอกสาร 

ประเด็นท่ีต้องการวัด  

เนื้อหา รายละเอียด ข้อเสนอแนะ 

1. หัวข้อในการสอบ 
     1.1 การสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     1.2 การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     1.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
     1.4 การเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study) 

  

2. สื่อและกิจกรรมท่ีใช้ในการเตรียมตัวสอบ 
     2.1 การสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     2.2 การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     2.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
     2.4 การเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study) 

  

3.การคิดวิเคราะห์ในการเตรียมตัวสอบ 
     3.1 การสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     3.2 การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     3.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
     3.4 การเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study 

  

4. ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดในการเตรียมตัวสอบ 
     4.1 การสอบด้านการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 
     4.2 การสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
     4.3 การเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
     4.4 การเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study 

  

ประเด็นอื่น ๆ นอกเหนือจากท่ีก าหนดไว้ 
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ภาคผนวก ฏ  
ตารางวิเคราะห์เครื่องมือการเก็บข้อมูลเรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับ

ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 
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ภาคผนวก ฐ  
แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 
เรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง  

ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 
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ภาคผนวก ฐ 
แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

เรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโน ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง - ของ
สถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 

ค าชี้แจง : แบบประเมินความเที่ยงตรง (IOC) ของเครื่องมือการวิจัยเรื่อง แนวทางในการเตรียม
ตัวสอบเปียโน ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง - ของสถาบันรอยัล 
ลอนดอน สหราชอาณาจักร เพ่ือประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อ
ค าถาม มีความเหมาะสมในการน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
การวิจัย ซึ่งจะท าการประเมินความเที่ยงตรงในตอนที่ 1 และตอนที่ 2 โดยได้
ก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรงไว้ดังต่อไปนี้ 

  +1 = เห็นด้วย แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 
      0 = ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 
   -1 = ไม่เห็นด้วย แน่ใจว่าค าถามไม่มีความเหมาะสม 

โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นของท่านว่าข้อความมีความ
สอดคล้องหรือถูกต้องเพียงใด 

ข้อ
ที ่

ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติม 

  (+1) (0) (-1)  
ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ให้การสัมภาษณ์ 
1 เพศ     
2 อาย ุ     
3 วุฒิการศึกษา     
4 ประสบการณ์ในการสอนเปียโน     

5 ต าแหน่งหน้าที่งานในปัจจุบัน     
ตอนที่ 2 แนวทางในการเตรียมตัวสอบ 
2.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สอบ 

1 ท่านมีผู้เรียนที่เคยส่งสอบในระดับประกาศนียบัตรช้ันสูง
จ านวนกี่คน 

    

2 ผู้เรียนที่ก าลังเตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรช้ันสูง 
อยู่ในระดับช่วงอายุใด 

    

3 ระดับการศึกษาของผู้เรียนที่ก าลังเตรียมตัวสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรช้ันสูง 
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ข้อ
ที ่

ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติม 

  (+1) (0) (-1)  
4 ท่านมีการพิจารณาผู้เรียนอย่างไร ว่าผู้เรียนมีความพร้อม

และศักยภาพที่สามารถจะสอบในระดับประกาศนียบัตร
ช้ันสูงได้ 
 

    

2.2 ด้านเนื้อหาสาระของหัวข้อในการสอบ 
1 ท่านคิดว่าเนื้อหาสาระในการเตรียมตัวสอบในระดับเกรด 8 

แตกต่างและความเช่ือมโยงกับการเตรียมตัวสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรช้ันสูงอย่างไร 

    

 1.1 ความแตกต่างและความเช่ือมโยงของหัวข้อการแสดง
เดี่ยวเปียโน (Repertoire / Recital) 

    

 1.2 ความแตกต่างและความเช่ือมโยงของหัวข้อการสอบฟัง 
(Aural Test) กับหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva 
Voce) 

    

 1.3 ความแตกต่างและความเช่ือมโยงของหัวข้อการเขียน
สูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 

    

 1.4 ความแตกต่างและความเช่ือมโยงของหัวข้อการสอบ
ทา งด้ า น เ ทค นิ ค  ( Scales and Arpeggios / broken 
chord) 

    

 1.5 ความแตกต่างและความเช่ือมโยงของหัวข้อการอ่าน
โน้ตแบบฉับพลัน (Sight Reading) กับการสอบหัวข้อการ
เล่นบทเพลงที่ไม่ เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick 
Study) 

    

2 ท่านคิดว่าเนื้อหาสาระที่จ าเป็นในแต่ละหัวข้อที่เตรียมตัว
สอบในระดับประกาศนียบัตรช้ันสูงได้แก่ 

    

 2.1 หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital)     
 2.2 หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce)     

 2.3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)     
 2.4 หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน 

(Quick Study) 
    

3 ท่านคิดว่าระยะเวลาที่ต้องใช้ในการเตรียมตัวสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูง ควรจะใช้ระยะเวลาในการเตรียมตัว
สอบแต่ละหัวข้อและระยะเวลาโดยรวมเท่าไหร่จึงเหมาะสม 
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ข้อ
ที ่

ข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ
เพ่ิมเติม 

  (+1) (0) (-1)  
2.3 สื่อและกิจกรรม 

1 สื่ อและกิจกรรมที่ ใ ช้ ในการเตรียมตั วสอบในระดับ
ประกาศนียบัตรช้ันสูงในแต่ละหัวข้อได้แก่ 

    

2 รูปแบบที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ     
2.4 การคิดวิเคราะห์ 
1 ท่านคิดว่าผู้สอบควรมีแนวทางในการคิดวิเคราะห์ในการ

เตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้ออย่างไร 
    

2.5 ตัวอย่างแนวทางและแบบฝึกหัดต่าง ๆ กรุณาแนะน าตัวอย่างและแบบฝึกหัดต่าง ๆ 

1 ในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) ตัวอย่างในการ
เลือกโปรแกรมของบทเพลงในการสอบ 

    

2 หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) ตัวอย่าง
ค าถามที่คาดว่าจะเจอในห้องสอบและต้องเตรียมตัวในการ
สอบได้แก่ 

    

3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
ตัวอย่างการเขียนสูจิบัตรที่ดีได้แก่ 

    

4 หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน 
(Quick Study) ตัวอย่างแบบฝึกหัดที่ควรใช้ฝึกในการ
เตรียมตัวสอบในหัวข้อน้ีได้แก่ 

    

2.6 ปัญหาท่ีพบ ในแต่ละหัวข้อในการเตรียมตัวสอบ 
1 หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital)     
2 หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce)     
3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)     

4 หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน 
(Quick Study) 

    

   
        ................................................................................... 

(.................................................................................) 
ลงชื่อผู้เชี่ยวชาญ  

................................................................................. 
ต าแหน่ง 

................................................................................. 
ลงวันท่ีตรวจ 
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แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
เรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโน ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง - ของ

สถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 
ค าชี้แจง : แบบประเมินความเที่ยงตรง (IOC) ของเครื่องมือการวิจัยเรื่อง แนวทางในการเตรียม

ตัวสอบเปียโน ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง - ของสถาบันรอยัล 
ลอนดอน สหราชอาณาจักร เพ่ือประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อข้อ
ค าถาม มีความเหมาะสมในการน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
การวิจัย ซึ่งจะท าการประเมินความเที่ยงตรงในตอนที่ 1 และตอนที่ 2 โดยได้
ก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรงไว้ดังต่อไปนี้ 

  +1 = เห็นด้วย แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 
      0 = ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 
   -1 = ไม่เห็นด้วย แน่ใจว่าค าถามไม่มีความเหมาะสม 

โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นของท่านว่าข้อความมีความ
สอดคล้องหรือถูกต้องเพียงใด 

ข้อ
ที ่

ข้อค าถามในแบบสอบถามกรรมการสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

  (+1) (0) (-1)  

ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1 เพศ     

2 อายุ     

3 ประสบการณ์ในการเป็นกรรมการสอบของสถาบันดนตรีรอยัล 
ลอนดอน สหราชอาณาจักร 

    

ตอนที่ 2 ค าแนะน าในการเตรียมตัวสอบวิชาเปียโนด้านการแสดงในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (DipABRSM) 

1 ความคิดเห็นเรื่องความแตกต่างระหว่างการสอบเกรด 8 ใน
ระบบสอบเกรด กับการสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
DipABRSM 

    

 1.1 ด้านระดับความยากง่ายท่ีแตกต่างกัน     

 1.2 ด้านการเตรียมตัวท่ีแตกต่างกัน     

 1.3 ความแตกต่างทางด้านเนื้อหา     

 1.4 ความแตกต่างทางด้านระยะเวลาในการเตรียมตัว     

2 ท่านคิดว่าจุดส าคัญของแต่ละหัวข้อในการสอบ DipABRSM 
ได้แก่ 

    

 2.1 หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital)     

 2.2 หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce)     
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ข้อ
ที ่

ข้อค าถามในแบบสอบถามกรรมการสอบ ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

  (+1) (0) (-1)  

 2.3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)     

 2.4 หัวข้อการเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน 
(Quick Study) 

    

3. ค าแนะน าในเรื่องสื่อ กิจกรรม หนังสือ แบบฝึกหัด ที่เหมาะสมกับการใช้ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 

 3.1 หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital)     

 3.2 หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce)     

 3.3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)     

 3.4 หัวข้อการเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน 
(Quick Study) 

    

4 ค าแนะน าในภาพรวมส าหรับผู้ที่เตรียมตัวสอบ DipABRSM      

5 ค าแนะน าในเรื่องระยะเวลาในการเตรียมตัวสอบในแต่ละ
หัวข้อ 

    

 5.1 หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital)     

 5.2 หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce)     

 5.3 หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note)     

 5.4 หัวข้อการเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน 
(Quick Study) 

    

6 กรุณาแนะน าตัวอย่างโปรแกรมการแสดงที่ดี ที่เหมาะสมกับ
การสอบ 1 – 2 ชุด 

    

7 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับการสอบ ARSM     

                                                                                                                                    
….......................................................................... 

(.................................................................................) 
ลงชื่อผู้เชี่ยวชาญ  

................................................................................. 
ต าแหน่ง 

................................................................................. 
        ลงวันท่ีตรวจ 
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ภาคผนวก ฑ  
แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญตรวจเล่มแนวทาง 

เรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโน ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง  
ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 
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ภาคผนวก ฑ 
แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญตรวจแนวทาง 

เรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโน ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบัน
รอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 

ค าชี้แจง :        แบบประเมินความเที่ยงตรง (IOC) ของแนวทางในการวิจัยเรื่อง แนวทางในการ
เตรียมตัวสอบเปียโน ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง ของสถาบันรอยัล 
ลอนดอน สหราชอาณาจักร เพ่ือประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อเนื้อหา
ในการน าเสนอแนวทางว่ามีความเหมาะสมในการน าไปใช้เป็นแนวทางในการเตรียม
ตัวสอบ ซึ่งจะท าการประเมินความเที่ยงตรงทั้งหมดแบ่งออกเป็น 7 ตอน โดยได้
ก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรงไว้ดังต่อไปนี้ 

  +1 = เห็นด้วย แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 
      0 = ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม่ 
   -1 = ไม่เห็นด้วย แน่ใจว่าค าถามไม่มีความเหมาะสม 

โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นของท่านว่าข้อความมีความ
สอดคล้องหรือถูกต้องเพียงใด 
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ต อ น
ที ่

เนื้อหาในการน าเสนอแนวทาง ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเติม 

  (+1) (0) (-1)  

1 แนวทางในสอบในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยว
เปียโน (Recital) 
1.1 บทเพลงที่ใช้ในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูง (DipABRSM) 

    

 1.2 ตัวอย่างการเลือกโปรแกรมการแสดง     

 1.3 ตัวอย่างรูปแบบของสูจิบัตรการแสดง     

 1.4 ตัวอย่างแนะน ารายชื่อซีดีและรายชื่อนักเปียโนที่น่าสนใจใน
การฟังเพลง 

    

2 แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรรายการแสดง 
(Programme Note)  
2.1 ตัวอย่างแนวทางในการเขียนสูจิบัตรการแสดง 

    

3 แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็น
มาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 
3.1 ตัวอย่างแบบฝึกหัดในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมา
ก่อนอย่างฉับพลัน 

    

4 แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปาก
เปล่ากับกรรมการผู้สอบในหัวข้อ (Viva Voce) 
4.1 ตัวอย่างแนวค าถามและค าตอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบ
ปากเปล่า 

    

5 เกณฑ์ในการให้คะแนน     

6 สื่อและกิจกรรมที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบ     

7 ด้านการคิดวิเคราะห์     

 แหล่งอ้างอิง / แหล่งข้อมูล     

 
................................................................................... 
(.................................................................................) 

ลงชื่อผู้เชี่ยวชาญ  
................................................................................. 

ต าแหน่ง 
................................................................................. 

ลงวันที่ตรวจ 
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ภาคผนวก ฒ  

แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดง 
ของสถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร 
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ค าน า 
แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน

รอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักรฉบับนี้ เป็นเอกสารที่ได้สรุปและเรียบเรียงมาจากการศึกษาและ
ผลการวิจัยเรื่อง แนวทางในการเตรียมตัวสอบเปียโนระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของ
สถาบันรอยัล ลอนดอน สหราชอาณาจักร ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญา   
ครุศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาดนตรีศึกษา  ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือให้ผู้ที่มีความสนใจที่จะสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ของ
สถาบัน ABRSM ได้มีความเข้าใจเนื้อหาในทุกหัวข้อของการสอบ ได้แก่ 1) การสอบการแสดงเดี่ยว
เปียโน (Recital) 2) การสอบในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 3) การเขียนสูจิบัตร
การแสดง (Programme Note) 4) การบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study) และรายละเอียดของเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบ ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทางจากการ
สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีชื่อเสียงทางด้านเปียโนในประเทศไทยและต่างประเทศ ผู้ที่ เคยมี
ประสบการณ์ในการสอบ ความคิดเห็นและค าแนะน าจากกรรมการสอบเปียโนของสถาบัน ABRSM 
และการเข้ารับฟังการสัมมนาทางวิชาการในวิชาเปียโนเกี่ยวกับการสอบในระดับประกาศนียบัตร
ชั้นสูงจ านวน 9 ท่านด้วยกันพร้อมตัวอย่างต่าง ๆ ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อไว้ในเอกสารเล่ม
นี้ด้วย เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติและเพ่ือเป็นการเตรียมตัวให้พร้อมและเหมาะสมกับเนื้อหาและ
หัวข้อที่จะสอบ  

โดยหากต้องการรายละเอียดเ พ่ิมเติมเกี่ยวกับการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรชั้นสูงด้านการแสดงของสถาบัน ABRSM สามารถศึกษาเพ่ิมเติมได้จากวิทยานิพนธ์
ฉบับสมบูรณ์ 

 
เสาวลักษณ์  อักษรศิริ 

มิถุนายน 2560 
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ตอนที่ 1 
แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) 

หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital)   
 หัวข้อการแสดงเดี่ยวซึ่งอยู่ในรูปแบบการเรียนรู้ทางด้านทักษะ (Psycho-Motor Domain) 
ดังที่ทิศนา แขมมณี (2558) ได้กล่าวไว้ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนทางด้านทักษะ เป็นรูปแบบที่
มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ การกระท า หรือการแสดงออก ในด้านการ
พัฒนาการฝึกฝนด้านทักษะปฏิบัติผู้สอบสามารถเลือกปฏิบัติตามแนวคิดในการพัฒนาทักษะปฏิบัติ
ของซิมพ์ซัน แฮร์โรว์และเดวีส์ได้คือ 1) แนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน (Simpson) 
ทักษะปฏิบัตินี้สามารถพัฒนาได้ด้วยวิธีการฝึกฝน  หรือถ้าหากได้รับการฝึกที่ดีแล้วจะเกิดความ
ถูกต้อง  ความคล่องแคล่ว  ความเชี่ยวชาญ  และความคงทน  ผลของพฤติกรรมหรือการกระท า
สามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว  ความแม่นย า  ความแรงหรือความราบรื่นในการปฏิบัติ ผลของ
พฤติกรรมหรือการกระท าสามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว ความแม่นย า  2) แนวคิดการพัฒนา
ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow) เป็นการฝึกปฏิบัติโดยเริ่มจากระดับท่ีซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่
มีความซับซ้อนมาก และ3) แนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) คือทักษะส่วนใหญ่จะ
ประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อย ๆ เหล่านั้นได้ก่อน
แล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันไปเป็นทักษะใหญ่ จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น ซึ่ง
สามารถสรุปเป็นแนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโนได้ดังต่อไปนี้ 

1) ควรเลือกเพลงควรดูจากความถนัด เลือกให้เหมาะกับความสามารถและสรีระของผู้สอบ ซึ่ง
ตรงกับหลักทฤษฎีของ James Lyke, Geoffrey Haydon and Catherine Rollin (2011) และ 
Kendall Taylor (1996)  ได้กล่าวไว้ว่าการเลือกบทเพลงเป็นสิ่งที่ส าคัญและส่งผลต่อการแสดง การ
เลือกบทเพลงควรเลือกให้มีความเหมาะสมกับผู้แสดงทั้งทางความสามารถ ความถนัด และทางสรีระ 
และเจนีน เอ็ม เจคอบสัน (Jeanine M. Jacobson, 2015) ได้กล่าวเกี่ยวกับการแสดงที่จะประสบ
ความส าเร็จ (Successful Performance) ไว้ว่าความส าเร็จในการแสดงเริ่มจากการที่ครูกับนักเรียน
ร่วมกันเลือกสรรบทเพลงที่จะแสดง ซึ่งจะท าให้นักเรียนอยากจะซ้อมและเล่นในบทเพลงที่ตนเองได้มี
ส่วนร่วมในการเลือกและบรรเลงด้วยความมั่นใจ 

2) ควรเลือกเพลงให้มีความสมดุลในหลากหลายรูปแบบ เพ่ือแสดงออกถึงศักยภาพของผู้สอบ 
เช่น เลือกบทเพลงให้มีความหลากหลายของยุคสมัย มีความหลากหลายของนักประพันธ์ ไม่ควรเลือก
บทเพลงจากผู้ประพันธ์เดียวกัน มีความหลากหลายในอัตราความช้า – เร็ว มีทั้งบทเพลงเล็ก – ใหญ่  
มีทั้งคีย์ เมเจอร์และไมเนอร์คีย์ ควรมีบทเพลงประเภทโซนาตาอย่างน้อย 1 เพลง ควรมีบทเพลง
สมัยใหม่ (20th Century) และควรมีความแตกต่างของอารมณ์ในบทเพลง ทั้งเศร้า สนุกสนาน  
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3) ผู้สอบควรจะมี Sense of Performer มีความเข้าใจในบทเพลงที่มาจากข้างในตัวผู้แสดง รัก
ในการเล่นเปียโน ดังที่จายอร์กี้ แซนดอร์ (Gyorgy Sandor, 1995) ได้กล่าวถึงการแสดง (Public 
Performance) ไว้ว่า การแสดงเป็นเป้าหมายสูงสุดของการเล่นดนตรี ในการเตรียมตัวการแสดงผู้
แสดงควรมีการวิเคราะห์ (Analysis) บทเพลง มีการตีความที่ถูกต้อง มีความสามารถทางด้านเทคนิค
ที่ดี มคีวามรู้ทางด้านทฤษฎีดนตรี มีการฝึกซ้อมอย่างจริงจังและมีการพัฒนาปรับปรุงให้ดีขึ้น 

4) ต้องรู้ปัญหาของตนเองว่ามีปัญหาในการเล่นในด้านใด เพ่ือหาแนวทางแก้ไขต่อไป 
5) การฝึกด้านเทคนิคต่าง ๆ อย่าละทิ้งการฝึกทางด้านเทคนิค สามารถหาได้จากหนังสือแบบฝึก

ต่าง ๆ อย่าง Study / Etude ต่างๆ เช่น Czerny 740, Chopin Etude หรือเล่มอ่ืน ๆ  
6) การลองฝึกเล่นเปียโนหลาย ๆ เครื่องที่นอกเหนือจากตัวที่บ้านหรือในห้องเรียนประจ า และ

ควรไปฝึกซ้อมกับเปียโนตัวที่จะใช้สอบในวันจริงด้วย ซึ่งเป็นเรื่องท่ีส าคัญเป็นอย่างมาก  
7) การแสดงที่ต้องสื่อสารกับผู้ชมให้ได้ดี เนื้อหาและน้ าเสียงในการบรรเลง สีสัน Tone Color 

ลักษณะรูปแบบในการประพันธ์ที่แตกต่างกัน ตามรายการแสดงที่ตนเองเลือกสิ่งเหล่านี้ล้วนมี
ความส าคัญทั้งสิ้น  

8) มีการวางแผนและก าหนดระยะเวลาในการเตรียมตัวสอบให้ดี ว่าต้องเตรียมตัว และใช้เวลา
เท่าไหร่ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ  

9) ในการสอบไม่ต้องมีการจ าบทเพลง และไม่มีคะแนนพิเศษในการจ า แต่หากผู้สอบคิดว่าหรือ
สามารถจ าบทเพลงได้เพ่ือท าให้การแสดงมีความมั่นใจยิ่งขึ้น หรือการฝึกจ าบทเพลงที่จะสอบ เป็น
เสมือนกุศโลบายในการซ้อมให้มีความพร้อมที่มากข้ึนในการแสดงที่ดีก็สามารถบรรเลงด้วยความจ าได้ 

10) ในการบรรเลงบทเพลงตอนสอบ ผู้สอบสามารถหยุดระหว่างท่อนแต่ละท่อนในเพลงเดียวกัน
ได้ประมาณ 10 วินาที เช่นในบทเพลงประเภทโซนาตาที่มีหลายท่อน และสามารถหยุดระหว่างบท
เพลงแต่ละเพลงได้ประมาณ 25 วินาที เนื่องจากชุดบทเพลงที่ผู้สอบเลือกบรรเลงอาจจะมีลักษณะ 
รูปแบบ อารมณ์ที่แตกต่างกัน การหยุดระหว่างบทเพลงจะช่วยให้ผู้สอบได้พักเพ่ือเตรียมตัวน าเสนอ
เตรียมความพร้อมในการบรรเลงบทเพลงในลักษณะหรืออารมณ์ที่แตกต่างออกไปต่อไปได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้น 

11) การค านวณเวลาในการแสดงในแต่ละบทเพลงเพ่ือให้ได้ระยะเวลาในการแสดงตามที่ทาง
สถาบันก าหนดคือ 35 นาที บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 นาที ผู้สอบควร
นับเวลาในการบรรเลงในแต่ละบทเพลงให้ตรงตามการบรรเลงจริง เพราะกรรมการจะดูและให้
คะแนนในเรื่องระยะเวลาอย่างเข้มงวด หากการบรรเลงในวันสอบจริงผู้สอบบรรเลงบทเพลงเป็นเวลา
ทีน่้อยกว่าหรือมากกว่าเวลาที่ก าหนดจะถูกตัดคะแนนจากกรรมการสอบประมาณ 5 คะแนนซึ่งจะท า
ให้มีผลต่อภาพรวมในการให้คะแนนในหัวข้อนี้ 
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12) ควรท าการจ าลองการแสดงหลาย ๆ ครั้งก่อนสอบให้เสมือนสภาพจริงในการแสดง เพ่ือลด
ความตื่นเต้น และแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในการซ้อมแสดงแต่ละครั้ง 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้มี
ประสบการณ์ในการสอบ โดยยกตัวอย่างข้อมูลการสัมภาษณ์ดังนี้ 

 
“…ในการเลือกบทเพลงโปรแกรมในการแสดงหรือในการสอบ ควรเลือกให้มีความหลากหลาย 

เพ่ือเป็นการแสดงศักยภาพของผู้สอบว่าสามารถเล่นได้ในหลากหลายแบบ ผู้สอบควรเป็นผู้ที่ชอบ
แสดง และผู้สอบควรมีความรู้ทางด้านประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตกประกอบด้วย...” 

อาจารย์ชัญพงศ์ ทองสุวรรณ, สัมภาษณ์ 24 สิงหาคม 2559 
 

“...การเลือกบทเพลงเป็นศิลปะเป็นศาสตร์เป็นศิลป์ที่ส าคัญอย่างหนึ่ง การสอบมีความส าคัญ
ตั้งแต่การเลือกบทเพลงควรเลือกบทเพลงที่เหมาะสม show your best, show your strength…” 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนนัท์ จันทร์อรทัยกุล, สัมภาษณ์ 13 มีนาคม 2560 
 

“…ในการฝึกบทเพลงให้ตัวโน้ตทุกโน้ตเป็นตัวสอนเราว่าผู้ประพันธ์ต้องการจะน าเสนออะไร
ผ่านตัวโน้ตและสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่เขาได้ก าหนดไว้ จะน ามาซึ่งความเป็นเอกลักษณ์ของตัวเราเองแล้ว
ค่อยมาฟังเพลงทีหลังเพ่ือประกอบการปรับปรุงแก้ไขในการบรรเลง...” 

อาจารย์สันติ แสงทอง, สัมภาษณ์ 15 มีนาคม 2560 
 

“…ความเข้าใจในบทเพลง ซึ่งจะดูจากการบรรเลงบทเพลง และการเขียนรายละเอียดในสูจิบัตร
การแสดง Character ของแต่ละบทเพลง เทคนิคที่ใช้ในการบรรเลง ย่อยลงมาจะได้แก่ เรื่องการใช้ 
เพเดิล (Pedal) เรื่องเก่ียวกับการแสดง (Sense of Performance) และการแสดงออกอย่างธรรมชาติ
...” 

อาจารย์ภูมิ พรหมชาติ, สัมภาษณ์ 20 สิงหาคม 2559 
 

“…การสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงจ าเป็นต้องศึกษาและมีความเข้าใจในรูปแบบ ลักษณะของ
บทเพลงบทเพลงแต่ละบทเพลงในแต่ละยุค ในแต่ละผู้ประพันธ์ที่มีความแตกต่างกัน และสามารถ
วิเคราะห์รายละเอียดของบทเพลงให้ได้ เช่นโครงสร้างหลักของบทเพลง โครงสร้างของประโยค การ
เปลี่ยนคีย์และเสียงประสานต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้จะบอกให้ผู้เล่นรู้ว่าควรจะบรรเลงอย่างไร เช่นการคิด
วิเคราะห์เรื่องความดัง เบา การใช้เพเดิล ไม่ใช่แค่การเล่นโน้ตได้ตามความเร็วที่ก าหนดเท่านั้น...” 

Prof. Edward Ho, สอบถามเมื่อ 2 เมษายน 2560 
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“...ผู้สอบที่เตรียมตัวสอบในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงนี้จะต้องมีการค้นคว้าหาความรู้ มีความเข้าใจ
ในความแตกต่างของบทเพลงทั้งในด้านลักษณะ รูปแบบ เทคนิคที่ใช้แตกต่างกันในการบรรเลงได้
ถูกต้อง มีความไพเราะ และบรรเลงด้วยความมั่นใจ...” 

Bill Thomson, สอบถามเม่ือ 14 พฤษภาคม 2560 
 
 รายชื่อบทเพลงในการสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง เป็นรายละเอียดของรายชื่อ
บทเพลงทั้งหมดตามคู่มือประกอบการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ของสถาบัน 
ABRSM ประกอบด้วยรายชื่อผู้ประพันธ์ รายชื่อบทเพลงของแต่ละนักประพันธ์ รวมถึงค าแนะน าของ
การเลือกใช้หนังสือจากส านักพิมพ์ต่าง ๆ ที่ผู้สอบสามารถใช้เลือกในการสอบ บทเพลงต่าง  ๆ มีความ
หลากหลายทั้งผู้ประพันธ์ รูปแบบ ลักษณะของเพลง ความหลากหลายของยุคสมัยผู้สอบสามารถ
เลือกได้ตามความถนัดให้เกิดความเหมาะสมกับผู้สอบ มีทั้งบทเพลงที่เป็นผลงานชิ้นใหญ่ และผลงาน
ชิ้นสั้น ๆ บทเพลงที่มีความยาว – ความสั้นของการบรรเลงที่หลากหลายและแตกต่างกัน ผู้สอบ
สามารถเลือกโปรแกรมการแสดงให้อยู่ในก าหนดระยะเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที (บวกลบไม่เกินร้อย
ละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 นาท)ี ได้ตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1.1 รายช่ือของบทเพลงท่ีใช้ในการเลือกสอบเปียโนในระดับ DipABRSM  
ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 
1. J.S. Bach Any one of the following 48 Preludes and Fugues from ‘The Well-

Tempered Clavier’ 
1. Part 1: no.12 in F minor, BWV 857;  no.14 in F# minor, BWV 
859; no.16 in G minor, BWV 861 (ABRSM) 
2. Part 2: no.5 in D, BWV 874; no.9 in E, BWV 878; no.11 in F, 
BWV 880;  no.16 in G minor, BWV 885; no.17 in Ab, BWV 886 
(ABRSM) 
3. Toccata no.3 in D, BWV 912: complete: Bach 7 Toccatas 
(Henle or Henle-Schott/M.D.S) 
4. Toccata no.5 in E minor, BWV 914 complete : Bach 7 
Toccatas (Henle or Henle-Schott/M.D.S) 

2. Bartók Any two or more of the ‘6 Dances in Bulgarian Rhythm’, from 
‘Mikrokosmos’,Vol.6 (Boosey & Hawkes) 

3. Beethoven 1. Sonata in F minor, Op.2 no.1: complete (Associated Board) 
2. Sonata in C minor, Op.10 no.1: complete (Associated Board) 
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

3. Sonata in F, Op.10 no.2: complete (Associated Board) 
4. Sonata in C minor (‘Pathétique’), Op.13: complete 
(Associated Board) 
5. Sonata in E, Op.14 no.1: complete (Associated Board) 
6. Sonata in G, Op.14 no.2: complete (Associated Board) 
7. Sonata in Ab, Op.26: complete  (Associated Board)  
8. Sonata in C# minor (‘Moonlight’), Op.27 no.2: complete 
(Associated Board) 
9. Sonata in F, Op.54: complete (Associated Board) 
10. Sonata in E minor, Op.90: complete (Associated Board) 
11. 6 Variations in F, Op.34  (Beethoven Variations, Vol.1 , 
Wiener Urtext / M.D.S) 
12. 32 Variations in C minor, WoO 80  (Beethoven Variations, 
Vol.1 , Wiener Urtext / M.D.S) 

4. L. Berkeley Concert Study in Eb, Op.48 no.2 (Chester/Music Sales) 
5. Howard Blake Chaconne and Toccatina: from ‘8 Character Pieces’. Blake 

Lifecycle (Highbridge Music) 

6. Brahms 1. Capriccio in F# minor, Op.76 no.1. Brahms 8 Piano Pieces, 
Op.76 (Associated Board) 
2. Rhapsody in G minor, Op.79 no.2. Brahms 2 Rhapsodies, 
Op.79 (Associated Board) 
3. Intermezzo in A minor, Op.116 no.2. Brahms 7 Fantasies, 
Op.116 (Associated Board) 
4. Intermezzo in A, Op.118 no.2 (Brahms 6 Piano Pieces, 
Op.118, Associated Board) 
5. Ballade in G minor, Op.118 no.3 (Brahms 6 Piano Pieces, 
Op.118, Associated Board) 
6. Romance in F, Op.118 no.5 (Brahms 6 Piano Pieces, Op.118, 
Associated Board) 
 

7. Diana Burrell Constellations I and II. Spectrum (20 Contemporary Works for Solo 
Piano) (Associated Board) 

8. Chopin 1. Berceuse in Db, Op.57. Chopin Complete Piano Works, 
Vol.11 (P.W.M/M.D.S)  
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

2. Impromptu no.3 in Gb, Op.51 (Henle or Henle – 
Schott/M.D.S) 
3. Introduction and Variations in Bb on a theme from 
Hérold’s‘Ludovic’, Op.12. Chopin Complete Piano Works, 
Vol.13 (P.W.M/M.D.S) 
4. Mazurka in C# minor, Op.50 no.3 (Henle or Henle – 
Schott/M.D.S) 
5. Nocturne in E, Op.62 no.2. Chopin Nocturnes (Associated 
Board or Wiener Urtext/M.D.S) 
6. Any two of the 3 Nouvelles Études (Wiener Urtext/M.D.S) 

9. Copland Scherzo Humoristique ‘The Cat and the Mouse’(Durand/U.M.P) 
10. Debussy 1. La plus que lente: Valse (U.M.P) 

Any one of the following Préludes: 
2. Book 1: no.4 ‘Les sons et les parfums tournent dans l’air du 
soir’, no.10 ‘La Cathédrale engloutie’ (UMP or Wiener 
Urtext/M.D.S) 
3. Book 2: no.3 ‘La Puerta del Vino’(UMP or Wiener Urtext/ 
M.D.S) 
4. Suite ‘Pour le Piano’: 2nd movt, Sarabande  (Henle or Henle 
– Schott/M.D.S or U.M.P) 

11. Faure 1. Barcarolle no.1 in A minor, Op.26 (Fauré Piano Works, Vol.2 
(Peters EP 9560b)  
2. Barcarolle no.6 in Eb, Op.70 (Fauré Piano Works, Vol.2 
(Peters EP 9560b) 
3. Impromptu no.2 in F minor, Op.31. (Fauré Piano Works, 
Vol.1, Peters EP 9560a) 

12. Gershwin ‘The Man I Love’ and ‘I Got Rhythm’. Meet George Gershwin at 
the Keyboard (Faber/Warner/L.M.P) 

13. Haydn 1. Andante con Variazioni in F minor, Hob.XVII/6 (Wiener 
Urtext/M.D.S) 
2. Sonata in Ab, Hob.XVI/46: complete. (Haydn Selected 
Keyboard Sonatas, Book 4, Associated Board) 
3. Sonata in C, Hob.XVI/48: complete (Haydn Complete 
Keyboard Sonatas, Vol.3 Wiener Urtext/M.D.S) 
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

4. Sonata in Eb, Hob.XVI/49: complete (Haydn Complete 
Keyboard Sonatas, Vol.3 Wiener Urtext/M.D.S) 

14. Hindemith Interludium (Pastorale) and Fuga no.3, from ‘Ludus Tonalis’(Schott 
ED 3964/M.D.S) 

15. Janácek Any two of the 4 pieces from ‘In the Mists’(Bärenreiter BA 9500) 

16. Liszt 1. Liebestraum no.2 (‘Seliger Tod’). Liszt Liebesträume: 3 
Notturnos (Henle or Henle – Schott/M.D.S) 
2. Sonetto 123 del Petrarca: no.6 from ‘Années de Pèlerinage, 
2ème Année, Italie’(Henle or Henle – Schott/M.D.S) 

17. John McCabe 5 Bagatelles: complete (Novello/Music Sales) 
18. Joseph Makholm Any two of the ‘3 Impressions’(Billaudot/U.M.P) 

19. Mendelssohn Prelude and Fugue in F minor: no.5 from ‘6 Preludes and Fugues’, 
Op.35 (Associated Board) 

20. Messiaen 
 

1. Regard de l’Étoile: no.2 (from ‘Vingt Regards sur l’Enfant 
Jésus’(Durand/U.M.P) 
2. Regard de la Vierge: no.4 (from ‘Vingt Regards sur l’Enfant 
Jésus’(Durand/U.M.P) 
3. Rondeau (Leduc/U.M.P) 

21. Mozart 1. Adagio in B minor, K.540. Mozart Mature Piano Pieces 
(Associated Board) 
2. Sonata in D, K.284: complete (Associated Board) 
3. Sonata in C, K.309: complete (Associated Board) 
4. Mozart Sonatas for Pianoforte (ABRSM) Sonata in D, K.311: 
complete (Associated Board) 
5. Sonata in Bb, K.570: complete (Associated Board) 
6. 10Variations on ‘Les hommes pieusement’(‘Unser dummer 
Pöbel meint’), K.455 (Associated Board) 
7. 9 Variations on a Minuet by Duport, K.573 (Associated Board) 

22. Poulenc Toccata: no.3 from ‘Trois Pièces’(Heugel/U.M.P) 

23. Prokofiev Visions Fugitives nos.8, 14, 19 and 20, from ‘Visions Fugitives’, 
Op.22 (Boosey & Hawkes) 

24. Rachmaninov Any one of the following Preludes: Rachmaninov Complete 
Preludes (Boosey & Hawkes) 

1. Prelude in Eb, Op.23 no.6  
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

2. Prelude in C minor, Op.23 no.7  
3. Prelude in G, Op.32 no.5  
4. Prelude in G# minor, Op.32 no.12 

25. Ravel Sonatine: complete (Peters EP 7375) 
26. Edwin Roxburgh Moonscape. Spectrum (20 Contemporary Works for Solo Piano) 

(Associated Board) 

27. Scarlatti Any one of the following pairs of Sonatas: 
1. 2 Sonatas in A, Kp.208 (L.238) and Kp.209 (L.428), Scarlatti 
60 Sonatas, Vol.1 (Schirmer/Music Sales) 
2. 2 Sonatas in G, Kp.259 (L.103) and Kp.260 (L.124), Scarlatti 
60 Sonatas, Vol.1 (Schirmer/Music Sales) 
3. Sonata in E minor, Kp.263 (L.321) and Sonata in E, Kp.264 
(L.466), Scarlatti 60 Sonatas, Vol.2 (Schirmer/Music Sales) 
4. 2 Sonatas in C, Kp.308 (L.359) and Kp.309 (L.454), Scarlatti 
60 Sonatas, Vol.2 (Schirmer/Music Sales) 

28. Schoenberg 6 Little Pieces, Op.19: complete (Universal UE5069) 
29. Schubert 1. Impromptu in Gb, Op.90 no.3, D899/3. Schubert 4 

Impromptus, D.899 (Associated Board) 
2. Sonata in A minor, Op.164, D.537: complete. Schubert 
Sonatas, Vol.1 (Associated Board) 
3. Sonata in A, Op.120, D.664: complete. Schubert Sonatas, 
Vol.2 (Associated Board) 

30. Schumann 1. Des Abends (At Evening) and Aufschwung (Soaring): nos.1 
and 2 from ‘Phantasiestücke’, Op.12 (Associated Board) 
2. Novellette in F: no.1 from ‘8 Novelletten’, Op.21 (Henle or 
Henle Schott/M.D.S.) 
3. Romanze in B: no.3 from ‘3 Romanzen’, Op.28 (Associated 
Board) 

31. Scriabin 1. Impromptu in Bb minor, Op.12 no.2 (Belaieff 150/Peters) 
2. Any two of the ‘24 Preludes’, Op.11 (Henle or Henle 
Schott/M.D.S.) 

32. Peter Sculthorpe Night Pieces: complete (Faber) 
33. Shostakovich 1. Preludes nos.3 in G and 11 in B, from ‘24 Preludes’, Op.34 

(Boosey & Hawkes) 
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ชื่อผู้ประพันธ์ (Composer) ชื่อเพลง (Title) 

2. Preludes nos.5 in D and 19 in Eb, from ‘24 Preludes’, Op.34 
(Boosey & Hawkes 

34. Stravinsky Tango (Schott ED 4917/M.D.S) 

35. Szymanowski Etude in Bb minor, no.3 from ‘4 Etudes’, Op.4 
 (Universal UE03855/M.D.S) 

ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of Music, 2015. Diploma Syllabus Music 

Performance from 2005 

1.2 การวิเคราะห์ลักษณะของบทเพลงในแต่ละยุค  

ในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการ
แสดง (Programme Note) และหัวข้อในการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) นั้นผู้สอบ
จะต้องมีความรู้ทางด้านประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตกเพ่ือท าความเข้าใจในลักษณะของดนตรีในแต่ละ
ยุคสมัยในดนตรีคลาสสิก รูปแบบของบทเพลง เครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงในแต่ละยุค เทคนิคที่ใช้
เล่นที่แตกต่างกันในแต่ละยุคสมัย รวมถึงประเภทของบทเพลงและนักประพันธ์คนส าคัญ ๆ ในยุค  
นั้น ๆ ดังจะสรุปส่วนส าคัญ ๆ ได้ตามตารางดังต่อไปนี้ 

 
หัวข้อ / ยุค ยุคบาโรค 

(Baroque) 
ยุคคลาสสิก 
(Classic) 

ยุคโรแมนติก
(Romantic) 

20th Century 

ระยะเวลา 
(Time) 

ค.ศ. 1600 – 1750 ค.ศ. 1750 – 1820  ค.ศ. 1820 – 1900 ค.ศ.1900 – 
2000 

เหตุการณส์ าคัญ สงคราม 30 ปีใน
เยอรมัน สงคราม
กลางเมืองในอังกฤษ 
การแสวงหาอาณา
นิคม 

การปฏิวัติในฝรั่งเศส 
สงคราม 7 ปี 
สงครามฝรั่งเศสและ
อินเดีย สงคราม
อังกฤษและอาณา
นิคมอเมริกัน 
สงคราม นโปเลยีน 
มีการค้นวัคซีน ก๊าซ
ออกซิเจนและ
ไฮโดรเจน พลังงาน
ไฟฟ้า ผลติ
เครื่องจักรไอน้ า 
เครื่องแยกเมล็ดฝ้าย

มีความก้าวหนา้ทาง
วิทยาศาสตร์และ
วิศวกรรม เช่น การ
ผลิตเหล็กกล้า การ
บรรจุอาหาร
กระป๋อง การถ่ายรูป 
มีรถไป เรือกลไฟ 
พลังไฟฟ้า โทรเลข 
โทรศัพท์ เป็นต้น 
ทางด้านเศรษฐกิจมี
ปัญหาด้านการ
ว่างงาน เกิดลัทธิทุน
นิยม เกิดสงคราม

เกิดสงครามโลก
ครั้งท่ี 1 และครั้ง
ที่ 2 การปฏิวัติใน
รัสเซยี สงคราม
เกาหลี สงคราม
เวียดนาม มีการ
ค้นคว้า
สิ่งประดิษฐ์ เช่น 
วิทยุ โทรทัศน์ 
พลังงานนิวเคลียร์ 
เครื่อง
คอมพิวเตอร์ 
เครื่องถ่ายส าเนา
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หัวข้อ / ยุค ยุคบาโรค 
(Baroque) 

ยุคคลาสสิก 
(Classic) 

ยุคโรแมนติก
(Romantic) 

20th Century 

และเครื่องปั่นฝ้าย 
เป็นต้น 

ไครเมีย สงคราม
กลางเมืองใน
อเมริกา 
สงครามผรั่งเศส-
ปรัสเซีย 

เอกสาร มีการ
ส ารวจอวกาศ 
และการส ารวจใต้
มหาสมุทร 

ลักษณะของ
ดนตร ี

1) ผลงานจะมีการ
ตกแต่งประดับ
ประดา มีความ
หรูหราและให้
ความรูส้ึกอ่อนไหว
ทั้งผลงานในด้าน
ดนตรี งาน
จิตรกรรม 
ประตมิากรรม และ
สถาปัตยกรรม 
2) ลักษณะการ
ประพันธ์เพลงเป็น
แบบโพลีโฟนี 
(Polyphony) เป็น
บทเพลงที่มีแนวขับ
ร้องและแนวในการ
บรรเลงบทเพลง 
3) ลักษณะการแต่ง
ที่มีการร้องเพียง
อย่างเดียว 
(Monody) 
4) มีแนวการร้อง
เสียงต่ า (Basso 
Continuo) 
5) มีการใส่ 
Ornamentation 
ในแนวของตนเอง 

1) เป็นดนตรีบรสิุทธ์ิ 
(Pure music or 
Absolute Music) 
ไม่มีการใช้อารมณ์ 
หรือเรื่องราวใด ๆ 
อยู่เบื้องหลังบท
เพลง 
2) เพลงประเภท
ซิมโฟนีแบ่งออกเป็น 
4 ท่อน  
3) บทเพลงประเภท 
Solo Concerto 
แบ่งออกเป็น 3 
ท่อน 
4) มีการเล่นแบบ
ร่วมกัน Chamber 
Music 
5) ท านองเป็น
ท านองที่ไพเราะ
ดึงดูดผู้ฟัง (Gallant 
Style) 
6) มีลักษณะการ
แต่งเป็นแบบโฮ
โมโฟนี 
(Homophony) 

คีตกวีมีความเป็นตัว
ของตัวเองมากขึ้น 
แสดงออกถึง
ความรูส้ึกอย่าง
อิสระ  เป็นการแต่ง
เพลงด้วยอารมณ์ 
จินตนาการและ
ความรูส้ึก บทเพลง
ประเภทออเครส
ตรามีการขยายใหญ่
ขึ้น 
มีบทเพลงประเภท
ชาตินิยมเพื่อ
เรียกร้องอิสรภาพ
และสร้าง
บรรยากาศของ
ท้องถิ่นบ้านเกิด 

1) คีตกวีได้ปฏิวัติ
วิธีการแต่งเพลง 
การสร้างเสียง 
การสร้างลีลา 
การบรรเลง แต่
ยังคงรูปแบบแผน
ของเพลงยังคงอยู ่
มีการ 
2) มีการผสมวง
โดยใช้เครื่อง
ดนตรีประเภท 
Percussion เล่น
กับเครื่องอื่น ๆ  
3) มีการประพันธ์
ดนตรีแบบอมิ
เพรสช่ันนิสต์ 
(Impressionism) 
เป็นเสมือนมโน
ภาพเลือน ๆ ใน
จินตนาการ เป็น
การสร้าง
บรรยากาศ มี
อารมณ์แบบ
ล่องลอย สงบ 
และมีความนิ่ม
นวลในลีลา 
4) มีการประพันธ์
ดนตรีแบบเอ็กซ์
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หัวข้อ / ยุค ยุคบาโรค 
(Baroque) 

ยุคคลาสสิก 
(Classic) 

ยุคโรแมนติก
(Romantic) 

20th Century 

6) มีการเล่นแบบใช้
ปฏิภาณ
Improvisation  
7) มีความแตกต่าง
ในด้านความเร็วช้า 
ดังเบา ท่ีชัดเจน 
(Terraced 
Dynamic) 
8) มีทั้งการบรรเลง
เดี่ยวและการ
บรรเลงร่วมกันเป็น
วง 
9) บทเพลงเป็นบท
เพลงในโบสถ์ และ
บทเพลงนอกโบสถ์
จะเป็นบทเพลงที่มี
ความสนุกสนาน 

เพรสช่ันนิสต์ 
(Expressionism) 
เป็นการสร้างสรร
ดนตรีจากความ
ประทับใจจาก
ภายนอก ผลงาน
มีลักษณะเหมือน
ภาพฝันหรือ
บรรยากาศอัน
เลือนราง  
5) ดนตรีเน้นเรื่อง
ของจิตใจ (Inner 
Self) 
6) มีการประพันธ์
ดนตรีแบบนโีอ
คลาสสิก 
(Neoclassicism) 
คือการกลับไปใช้
แบบแผนและ
เทคนิคของดนตรี
ในยุคบาโรคและ
ยุค 
คลาสสิก 
7) มีการประพันธ์
ดนตรีประเภท 
ดนตรีแจส๊ ดนตร ี
ป๊อปปูล่า และ
ดนตรีอิเลคโทร
นิค 

นักประพันธ์ท่ี
ส าคัญ 

J.S Bach, 
Scarlatti, Hendel, 
Vivaldi เป็นต้น 

C.P.E Bach, 
Haydn, Mozart, 
Beethoven เป็น
ต้น 

Schubert, 
Chopin, 
Schumann, Liszt, 
Verdi, Brahms, 

Bartok, 
Debussy, 
Gershwin, 
Hindemith, 
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หัวข้อ / ยุค ยุคบาโรค 
(Baroque) 

ยุคคลาสสิก 
(Classic) 

ยุคโรแมนติก
(Romantic) 

20th Century 

Tchaikovsky, 
Smetana, 
Strauss, 
Mendessohn เป็น
ต้น 

Ravel, 
Shostakovich, 
Stravinsky, 
Puccini, Berg, 
Copland เป็นต้น 

เครื่องดนตรี Organ, 
Harpsichord, 
Violin, 
Clavichord, 
Oboe, Bassoon, 
French Horn, 
Flute, Guitar, วง
ออเครสตราขนาด
เล็ก 

Piano และเครื่อง
ดนตรีในวงออเครส
ตรา Percussion, 
Brass, Strings, 
Woodwind 

Piano และเครื่อง
ดนตรีในวงออเครส
ตรา Percussion, 
Brass, Strings, 
Woodwind 

Piano และเครื่อง
ดนตรีในวงออเค
รสตรา และดนตรี
ประเภทอิเลคโทร
นิค (Electronic 
Music) และมีการ
บันทึกเทป (Tape 
Record) 

ประเภทของบท
เพลง 

Choral, Church 
Cantata, Trio 
Sonata, Concerto 
Grosso, Sinfonia, 
Cantata, Sacred 
Song, Motet, 
Oratorio, Suite 
Mass, Chant, 
Fugue 

Instrument Music 
เพลงที่บรรเลงด้วย
เครื่องดนตร ี
Sonata Form บท
เพลงประเภทโซนา
ตา 
Opera อุปรากร 
String Quartet 
Concerto  
Symphony 

เพลงขับร้อง 
เพลงเปียโนสั้น ๆ  
เพลงในวงออเครส
ตรา โซนาตา 
(Sonata) ซิมโฟนี 
(Symphony) คอน
แชร์โต (Concerto) 
โอเวอร์เจอร์ 
(Overture) บท
เพลงประเภท
อุปรากร (Opera) 
บัลเลต์ (Ballet) ซิม
โฟนิคโพเอ็ม 
(Symphonic 
Poem) ดนตรี
ประจ าชาต ิดนตรี
ชาตินิยม และดนตรี
พื้นเมือง 

เพลงประเภท
อุปรากร (Opera) 
ดนตรีประเภท
แชมเบอร์ 
(Chamber 
Music)  
ดนตรีประเภทออ 
เครสตรา 
Ballet, Musical 
Theater, Film 
Music, 
Computer 
Music 
เป็นต้น 
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หัวข้อ / ยุค ยุคบาโรค 
(Baroque) 

ยุคคลาสสิก 
(Classic) 

ยุคโรแมนติก
(Romantic) 

20th Century 

Programme 
Music, Ballet, 
Waltz 

เทคนิคท่ีใช้ในการ
เล่น  

เคานท์เตอร์พอยท์ 
(Counterpoint) 

1) ใช้เทคนิคในการ
บรรเลงช้ันสูง เช่น มี
การสอดสลับ การ
รับตอบ การ
ล้อเลยีนระหวา่ง
ท่วงท านอง 
2) มีการเล่น 
Alberti Bass  
3) มีการใช้ไตรแอ็ด 
(Triad Chord) มาก
ขึ้น 
4) มีการประสาน
เสียงแบบ Diatonic 
Harmony 
5) การเล่นแบบการ
ใช้ปฏิภาณ 
(Improvisation) 
ได้รับความนิยม
น้อยลง 

มีการใช้การ
เน้นหนักเบาท่ี
รุนแรง ท าให้เกิด
ความสะเทือน
อารมณ์ มีการใช้
คอร์ดกระด้าง มีการ
ใช้สีสันของเสียง 
(Tone Color) มี
การขับร้องด้วยคน
จ านวนมากกับวง
ออเครสตรา มีการ
ใช้การเล่นแบบ
ครึ่งเสียง (Semi – 
Tone) 

1) มีการเปลี่ยน
บันได้เสียงใหม่ 
เช่น การใช้บันได
เสียงแบบ 6 เสียง 
(Whole Tone 
Scale) และมีการ
เคลื่อนที่ไปแบบ
คู่ขนาน 
2) มีการเลิกใช้บัน
ได้เสียง แต่ใช้
เสียง 12 เสียงใน
โครมาติคสเกล 
หรือท่ีเรียกว่า 
Atonality      

ที่มา : สังคีตนิยม ว่าด้วยดนตรีตะวันตก : ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2554 

จากตารางข้างต้นสามารถสรุปรายละเอียดและลักษณะเด่น ๆ ที่ส าคัญในแต่ละยุคสามารถ
สรุปลักษณะ รูปแบบของบทเพลงในแต่ละยุคได้ดังต่อไปนี้ 

ยุคบาโรค (Baroque Period, 1600 – 1750) 

 ผลงานจะมีการตกแต่งประดับประดา มีความหรูหราและให้ความรู้สึกอ่อนไหวทั้งผลงานใน
ด้านดนตรี งานจิตรกรรม ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม ลักษณะการประพันธ์เพลงเป็นแบบ    
โพลีโฟนี (Polyphony) เป็นบทเพลงที่มีแนวขับร้องและแนวในการบรรเลงบทเพลง ลักษณะการแต่ง
ที่มีการร้องเพียงอย่างเดียวแนวเดียว (Monody) มีแนวการร้องเสียงต่ า (Basso Continuo) มีการใส่
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โน้ตประดับ (Ornamentation) เช่น trill, turn, mordant, appoggiatura เป็นต้น ในแนวของ
ตนเอง มีการเล่นแบบใช้ปฏิภาณ (Improvisation) การขับร้องเป็นการเน้นคุณภาพของเสียงร้อง
มากกว่าการใส่อารมณ์เป็นวิธีการร้องอย่างโอ่อ่าตามแบบอิตาลี (Bel Canto) มีความแตกต่างในด้าน
ความเร็วช้า ดังเบาที่มีความแตกต่างกันเป็นระดับขั้นที่ชัดเจน (Terraced Dynamic) มีทั้งการบรรเลง
เดี่ยวและการบรรเลงร่วมกันเป็นวง บทเพลงเป็นบทเพลงในโบสถ์เกี่ยวกับศาสนาและการสรรเสริญ
พระเจ้า (Church Music, Oratorio, Church Cantata) และบทเพลงนอกโบสถ์จะเป็นบทเพลงที่มี
ความสนุกสนาน 

 ประเภทของบทเพลงที่นิยมเล่นได้แก่ โซนาตา (Sonata) ที่แต่งส าหรับการแสดงของเครื่อง
ดนตรี สวีท (Suite) คอนแชร์โต กรอสโซ (Concerto Grosso) ทอคคาตา (Toccata) พรีลูดและพิวก์ 
(Prelude and Fugue) แคนตาตา (Cantata) ในการแต่งอุปรากร จะมีท่อนร้องอาเรีย (Aria) ท่อน
ขับร้องเจรจา (Recitative) เป็นการร้องแบบกึ่งร้องกึ่งพูดที่ไม่มีระดับเสียงชัดเจน คล้ายการพูดตาม
จังหวะอย่างเร็วสลับกับช่วงอาเรีย มีสังคีตลักษณ์แบบสามตอนในแบบ (Da Capo form, ABA) มีการ
ใช้สังคีตลักษณ์แบบริตอร์เนลโล (Ritornello form) คือมีการน าท านองส าคัญกลับมาหลายครั้งและ
บรรเลงพร้อมกันทั้งวง พบในคอนแชร์โต้กลุ่ม และเดี่ยว 

ยุคคลาสสิก (The Classical Period, 1750 – 1820) 

 ลักษณะดนตรีในยุคคลาสสิกจะมีความสมดุล (Balance) มีความสง่างาม (Elegance) มีความ
เรียบง่าย (Simplicity) มีความแตกต่าง (Contrast) และมีความเคลียร์ (Clearity) มีเนื้อหาในการแต่ง
แบบ Homophonic texture และมีท านองที่ไหลรื่นแบบเรียบง่าย มักจะมีการประพันธ์แบบใช้ 2 
หรือ 4 ห้องในหนึ่งประโยค มีความแตกต่างในเรื่องความดังเบา (Crescendos and diminuendos) 
มีจังหวะที่หลากหลาย มีการใช้เสียงประสานที่เน้นโทนิค และ โดมินันท์ (Tonic and Dominant) มี
การประพันธ์บทเพลงประเภทโซนาตา (Sonata) โดยเฉพาะการประพันธ์ในรูปแบบ  โซนาตา อเลโกร 
(Sonata allegro form) ซึ่งประกอบด้วยท่อน Exposition, Development, Recapitulation และ 
The Rondo  (ในท่ อน  Expostition นั้ นประกอบ ไปด้ ว ย  first subject, transition, second 
subject, closing theme, development, recapitulation) เครื่องดนตรีที่ใช้นิยมให้มีการแสดง
แบบเดี่ยว เช่น ไวโอลิน และเครื่องดนตรีประเภทคีย์บอร์ด 

 ในช่วงต้นของยุคคลาสสิกมีลักษณะการประพันธ์ในรูปแบบที่เรียกว่า Galant Style คือเป็น
ดนตรีที่ฟังสบาย ๆ ไม่มีเนื้อหาที่จริงจัง มักมีท านองเพลงกับแนวประกอบไม่มีการใช้โน้ตประดับ   
(ณัชชา โสคติยานุกรักษ์, 2550) ในช่วงปลายยุคมีการใช้การประพันธ์เพลงแบบ Strom and Stress 
เป็นการประพันธ์แบบของประเทศเยอรมันที่มีเรื่องความแตกต่างทางด้านอารมณ์เข้ามาเกี่ยวข้อง 
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เรื่ องการใช้ โน้ ตประดับ (Ornament) คล้ าย ๆ กับยุคบาโรค ได้แก่  trill, mordant, turn, 
appoggiatura เป็นต้น เครื่องดนตรีมีความนิยมเล่นเปียโนมากขึ้น การเล่นฮาร์ปซิคอร์ดมีความนิยม
น้อยลง ประเภทของผลงานในยุคนี้ได้แก่ อุปรากร (Opera) บัลเลต์ (Ballet) ซิมโฟนี (Symphonies) 
ผลงานประเภทเปียโน (Piano works) รวมถึงการแสดงเดี่ยวคีย์บอร์ด (Solo Keyboard) 

ยุคโรแมนติค (Romantic Period, 1820-1900) 

  คีตกวีมีความเป็นตัวของตัวเองมากขึ้น แสดงออกถึงความรู้สึกอย่างอิสระ เป็นการแต่งเพลง
ด้วยอารมณ์ จินตนาการและความรู้สึก มีการขยายลักษณะการประพันธ์ไปในประเทศเยอรมันและทั่ว
ยุโรปโดยเฉพาะประเทศฝรั่งเศสและประเทศอังกฤษ บทเพลงประเภทออเครสตรามีการขยายใหญ่ขึ้น 
มีบทเพลงประเภทชาตินิยม (Nationalism) เพ่ือเรียกร้องอิสรภาพและสร้างบรรยากาศของท้องถิ่น
บ้านเกิด (Folk Music, Folk Dance) เป็นเรื่องส าคัญ มีการใช้การประสานเสียงและการเปลี่ยนบันได
เสียงแบบไม่ปกติ ท านองจะมีการใส่อารมณ์เข้าไปเกี่ยวข้อง มีการใช้ขั้นคู่แบบ Augmented, 
Diminished และ Chromatic Interval ลักษณะของจังหวะในบทเพลงมีความหลากหลาย มีการใช้
เพเดิล (Pedals) ในการสร้างเสียงต่าง ๆ มีนักดนตรีที่มีความสามารถมีฝีมือที่ยอดเยี่ยมเป็นพิเศษ
เกิดขึ้นมากมาย (Virtuoso Soloist) มีการแสดงคอนเสิร์ตในเชิงพาณิชย์ มีบริษัทในการจัดแสดง
อุปรากร มีโรงเรียนและมหาวิทยาลัยทางดนตรีเกิดขึ้นมากขึ้น (Schools and Conservatories)แทบ
ทุกบ้านจะมีเปียโนเป็นของตนเอง มีการเรียนเปียโนที่บ้านโดยการจ้างครูมาสอน มีครูสอนเปียโน
เกิดข้ึนมากมาย เรียกได้ว่าเป็นยุคทองของเปียโน (The Golden era of Piano) มีการพิมพ์โน้ตดนตรี 
มีการใช้โน้ตประดับเช่น trill, acciaccatura, trun เป็นต้น 

 ประเภทของบทเพลงที่นิยมในสมัยนี้ได้แก่ เพลงขับร้อง เพลงเปียโนสั้น ๆ เพลงในวง     
ออเครสตรา โซนาตา (Sonata) ซิมโฟนี (Symphony) คอนแชร์โต (Concerto) โอเวอร์เจอร์ 
(Overture) บทเพลงประเภทอุปรากร (Opera) บัลเลต์ (Ballet) ซิมโฟนิคโพเอ็ม (Symphonic 
Poem) ดนตรีประจ าชาติ ดนตรีชาตินิยม และดนตรีพ้ืนเมือง Programme Music, Ballet, Waltz 
เป็นต้น 

ยุคศตวรรษที่ 20 (20th Century, 1900 – 2000) 

    คีตกวีได้ปฏิวัติวิธีการแต่งเพลง การสร้างเสียง การสร้างลีลา การบรรเลง แต่ยังคงรูปแบบ
แผนของเพลงยังคงอยู่ มีการผสมวงโดยใช้เครื่องดนตรีประเภท Percussion เล่นกับเครื่องอ่ืน ๆ มี
การประพันธ์ดนตรีแบบอิมเพรสชั่นนิสต์ ( Impressionism) เป็นเสมือนมโนภาพเลือน ๆ ใน
จินตนาการ เป็นการสร้างบรรยากาศ มีอารมณ์แบบล่องลอย สงบ และมีความนิ่มนวลในลีลา  มีการ
ประพันธ์ดนตรีแบบเอ็กซ์เพรสชั่นนิสต์ (Expressionism) เป็นการสร้างสรรดนตรีจากความประทับใจ
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จากภายนอก ผลงานมีลักษณะเหมือนภาพฝันหรือบรรยากาศอันเลือนราง ดนตรีเน้นเรื่องของจิตใจ 
(Inner Self) มีการประพันธ์ดนตรีแบบนีโอคลาสสิก (Neoclassicism) คือการกลับไปใช้แบบแผน
และเทคนิคของดนตรีในยุคบาโรคและยุคคลาสสิก มีการประพันธ์ดนตรีประเภท ดนตรีแจ๊ส (Jazz, 
Ragtime)  ดนตรีป๊อปปูล่า ดนตรีอิเลคโทรนิค ดนตรีพ้ืนเมืองหรือดนตรีพ้ืนบ้าน (Folk Music) เพลง
สไตล์สเปน (Spanish) เพลงลาตินอเมริกา (Latin-American) แทงโก้ (Tango) รุมบ้า (Rumba) มี
การเปลี่ยนบันไดเสียงใหม่ เช่น การใช้บันไดเสียงแบบ 6 เสียง (Whole Tone Scale) และมีการ
เคลื่อนที่ไปแบบคู่ขนาน มีการเลิกใช้บันไดเสียง แต่ใช้เสียง 12 เสียงในโครมาติคสเกล หรือที่เรียกว่า 
Atonality     

การที่ผู้สอบจะเล่นบทเพลงต่าง ๆ ได้ดีจะต้องสามารถวิเคราะห์รายละเอียดในบทเพลงใน
ภาพรวมโดยมีหลักการดังรายละเอียดต่อไปนี้ (ณัชชา พันธุ์เจรญิ, 2553) 

 1. ทราบชื่อผู้แต่ง ปีที่แต่ง เพ่ือใช้เป็นหลักการว่าบทเพลงอยู่ในยุคใดเช่นบทเพลงอยู่ในยุค  
บาโรค ยุคคลาสสิก หรือยุคโรแมนติค เป็นต้น ซึ่งรูปแบบ และวิธีการบรรเลงบทเพลงในแต่ละยุคนั้นมี
ความแตกต่างกัน และผู้แต่งแต่ละคนมีลักษณะการประพันธ์และวิธีการเล่นที่แตกต่างกัน 

 2. ชื่อของบทเพลง จ านวนท่อนและอัตราความเร็วของบทเพลง สามารถบ่งบอกประเภทของ
บทเพลงและเครื่องดนตรีที่ใช้ในการเบรรเลงว่าเป็นชนิดใด เช่น บทเพลงประเภทโซนาตา คอนแชร์โต 
เป็นต้น ได้ทราบถึงเครื่องดนตรีที่ใช้ในการบรรเลง ได้แก่ การเดี่ยวเปียโน การบรรเลงระหว่างเปียโน
กับไวโอลิน หรือเป็นการบรรเลงโดยวงซิมโฟนี เป็นต้น บทเพลงมีกี่ท่อน และแต่ละท่อนต้องใช้อัตรา
ความเร็วหรือจะต้องเล่นในลีลาแบบไหน เช่น การเล่นด้วยอัตราช้า ช้ามาก เร็วหรือเร็วมาก รวมถึงท า
ให้ทราบถึงจ านวนนาทีในแต่ละท่อนและโดยเวลาโดยรวมที่ใช้ในการบรรเลงได้ด้วย ซึ่งจ านวนนาทีใน
แต่ละบทเพลงและภาพรวมในโปรแกรมการแสดงในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโนเรื่องเวลาที่ก าหนดใน
การสอบมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง  

 3. กุญแจเสียง และการเปลี่ยนบันไดเสียง (Modulation) จะท าให้ผู้สอบทราบว่าบทเพลงแต่
ละบทเพลงอยู่ในกุญแจเสียงและคีย์อะไร มีการเปลี่ยนบันไดเสียงในแต่ละท่อนหรือไม่  เช่นมีการ
เปลี่ยนกุญแจเสียงแบบเสียงร่วม (Relative Key) กุญแจเสียงแบบคู่ขนาน (Parallel Key) เป็นต้น 
หากผู้สอบสามารถวิเคราะห์ในเรื่องบันได้เสียงได้ก็จะสามารถน าบันไดเสียงต่าง ๆ ที่อยู่ในบทเพลง
ออกมาฝึกซ้อมทางด้านเทคนิค หาวิธีการใช้นิ้วในการเล่นส่วนย่อยของแต่ละประโยคหรือแต่ละบันได
เสียงจะท าให้เป็นประโยชน์ในการฝึกเล่นบทเพลงนั้น ๆ  

4. โครงหลักของท านอง เป็นเรื่องจ าเป็นและเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการวิเคราะห์บทเพลง
เพราะโครงหลักของท านองเป็นตัวก าหนดระดับความส าคัญของตัวโน้ตและทิศทางของท านอง ท าให้
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สามารถเล่นท านองที่ก าหนดได้ด้วยความเข้าใจ ทราบว่าจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดของประโยคเพลงอยู่
ตรงไหน ท าให้ทราบว่าบทเพลงมีกี่แนวและแนวไหนที่ส าคัญมากน้อยกว่ากันอย่างไร 

 5. การศึกษาเรื่องเสียงประสาน (Harmony) จะท าให้ทราบถึงเรื่องการใช้คอร์ด การประสาน
เสียงในแต่ละแนว ซึ่งการใช้เสียงประสานในแต่ละยุคและแต่ละนักประพันธ์นั้นมีความแตกต่างกัน 
เช่น ในยุคบาโรคมีการเล่นแบบด้นในแนวเบสตัวเลข (Figured Bass) โดยการเล่นคีย์บอร์ดหรือ  
ฮาร์ปซิคอร์ดโดยใช้ทักษะและเทคนิคในการด้นของแต่ละคนแตกต่างกัน ในยุคคลาสสิก มี
ความสัมพันธ์ระหว่างโทนิค (Tonic) และโดมินันท์ (Dominant) รวมถึงโหมด (Mode) ต่างๆ ในยุค 
โรแมนติก มีการประสานเสียงด้วยระบบเครื่องเสียง (Chromaticism) 

 6. การวิเคราะห์รูปแบบ (Form) ในการประพันธ์ว่ามีสังคีตลักษณ์หรือรูปลักษณ์ในทางดนตรี
ที่มีโครงสร้างในส่วนต่าง ๆ ที่แตกต่างกันว่าในรูปแบบใดจะช่วยท าให้การฝึกและการบรรเลงเป็นไปได้
ด้วยความเข้าใจที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้น สังคีตลักษณ์ต่าง ๆ นี้เป็นแบบแผนที่พบได้ในวัฒนธรรมดนตรีตะวันตก 
เช่น  

6.1 สังคีตลักษณ์แบบสองตอน (Binary Form) ได้แก่บทเพลงประเภทสวีท (Suite) หรือบท
เพลงประเภทเต้นร า เช่น อัลเลอมานต์ (Allemande) คูรานต์ (Courante) ซาราบานด์ (Sarabande) 
จีก (Gigue) กาวอต (Gavotte) โปโลแนส (Polonaise) มินูเอ็ต (Minuet) ทรีโอ (Trio) เป็นต้น 

6.2 สังคีตลักษณ์สามตอน (Ternary Form) เป็นรูปแบบการประพันธ์เพลงที่ได้รับความนิยม
มาจนถึงปัจจุบันเนื่องจากเป็นการประพันธ์ที่เรียบง่าย ไม่ยุ่งยาก สามารถน าเสนอความแตกต่างได้
หลากหลาย  

6.3 สังคีตลักษณ์รอนโด (Rondo) เป็นสังคีตลักษณ์ที่มีการน าท านองหลักกลับมาหลายครั้ง 
การเสนอท านองหลักจะสลับกับท านองต่าง ๆ เป็นสังคีตลักษณ์ประเภทแรกที่มีโครงสร้างใหญ่ มักจะ
อยู่ในอัตราความเร็ว มีชีวิตชีวาสนุกสนาน ท านองหลักจะเป็นท านองที่สะดุดหูและจ าง่ายเมื่อท านองนี้
ถูกน ากลับมาเล่นซ้ าจะท าให้ผู้ฟังสามารถนึกออกได้ทันที  

6.4 สังคีตลักษณ์โซนาตา (Sonata) เป็นประเภทของบทประพันธ์เพลง เป็นเพลงส าหรับ
เครื่องดนตรีเดี่ยวเช่น เปียโนโซนาตา (Piano Sonata) ก็คือบทเพลงส าหรับเดี่ยวเปียโน ไวโอลิน     
โซนาตา (violin sonata) เป็นบทเพลงส าหรับเดี่ยวไวโอลิน  บทประพันธ์ เพลงประเภทนี้มัก
ประกอบด้วย 3 หรือ 4 ท่อน ท่อนแรกมักอยู่ในอัตราเร็วและอยู่ในสังคีตลักษณ์โซนาตา ท่อนที่ 2 อยู่
ในอัตราช้าและอาจจะอยู่ในสังคีตลักษณ์สามตอน หรือสังคีตลักษณ์ท านองหลักและการแปร (Theme 
and Variation) หรือสังคีตลักษณ์อ่ืนๆ ท่อนที่ 3 มักอยู่ในบรรยากาศที่ร่าเริงสนุกสนานในจังหวะ
เต้นร าแบบมินูเอ็ต (Minuet) ส่วนท่อนสุดท้ายก็มีชีวิตชีวาในสังคีตลักษณ์รอนโด (Rondo) โครงสร้าง
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พ้ืนฐานของโซนาตาได้แก่ 1) ช่วงน า (Introduction) 2) ช่วงเชื่อม (Transition) 3) ช่วงเชื่อมกลับ 
(Retransition) 4) ช่วงหางเพลง (Coda) 5) ช่วงสรุป (Conclusion) 6) ช่วงหางเพลงย่อย (Codetta) 
7) ท านองหลักช่วงเชื่อม (Transition theme) 8) ท านองหลักช่วงสรุป (Concluding theme)     

6.5 สังคีตลักษณ์ท านองหลักและการแปร (Theme and Variation) เป็นสังคีตลักษณ์ที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัว ใช้เทคนิคการแปรท านอง สังคีตลักษณ์ท านองหลักและการแปรประกอบด้วย 2 
ส่วนได้แก่ส่วนที่เป็นท านองหลักและส่วนที่เป็นการแปร ปิดท้ายด้วยช่วงหางเพลงซึ่งจะมีหรือไม่ก็ได้  
ท านองหลัก (Theme) จะเป็นท านองพ้ืนฐานในการแปรท านองต่อไป มักจะเป็นท านองธรรมดาที่มี
โครงสร้างไม่ซับซ้อน ฟังเพียงครั้งเดียวก็สามารถจ าได้ คอร์ดที่ใช้มักเป็นคอร์ดพ้ืนฐาน การแปร 
(Variation) จะเป็นการน าท านองหลักตั้งแต่ต้นจนจบมาแปรหลายครั้ง  ในการแปรแต่ละครั้งจะ
เรียกว่าเป็นการแปรครั้งที่ 1 (Var. I) การแปรครั้งที่ 2 (Var. II) เป็นต้น การแปรมักจะมีความยาวเท่า 
ๆ กับท านองหลัก 

6.6 คอนแชร์โต (Concerto) เป็นประเภทของบทเพลงที่มี 3 ท่อนในอัตราเร็ว ช้า เร็วแนวคิด
ส าคัญที่สุดของคอนแชร์โตก็คือต้องมีการเล่นประชันกันระหว่างผู้เล่นเดี่ยวและวงดนตรี หรือการเล่น
ประชันกันระหว่างวงดนตรี สังคีตลักษณ์ที่ปรากฏอยู่ในท่อนต่าง ๆ จะถูกประยุกต์รูปแบบเพ่ือให้
สามารถรองรับการประชันและการอวดฝีมือของผู้เล่นเดี่ยวได้   

6.7 ฟิวก์ (Fugue) เป็นกระบวนการประพันธ์เพลงที่ท้าทายความสามารถในการสอด
ประสานท านองหลายแนวของนักแต่งเพลงในยุคบาโรคและยุคต่อมา กระบวนการแต่งมีความ
สลับซับซ้อนมาก ต้องใช้ชั้นเชิงสูงทั้งในแง่ของการประพันธ์และการบรรเลง ในยุคแรก ๆ มักเป็นบท
เพลงส าหรับเครื่องดนตรีประเภทคีย์บอร์ดหรือฮาร์ปซิคอร์ดและต่อมามีการประพันธ์ส าหรับวงดนตรี
ด้วย ฟิวกเ์ป็นบทประพันธ์เพลงประเภทสอดประสานแนวท านองที่ประกอบด้วย 2 - 5 แนวแต่ที่นิยม
กันมากที่สุดคือ 3 - 4 แนว ประกอบด้วยตอนน าเสนอ (Exposition)  ตอนกลาง (Middle section) 
และตอนท้าย (Final section) 

ต่อไปนี้จะเป็นรายการหนังสือที่มีเนื้อหาในเรื่องประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตกที่สามารถไป
ศึกษาเพ่ิมเติมในรายละเอียดต่อได้ ได้แก่ 

 1. สังคีตนิยม ว่าด้วยดนตรีตะวันตก (ไขแสง ศุขะวัฒนะ) 2554 ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร 

 2. ดนตรีแห่งชีวิต (สุรพงษ์ บุนนาค) 2548 ส านักพิมพ์สารคดี ในนามบริษัทวิริยะธุรกิจ จ ากัด 
กรุงเทพมหานคร 
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 3.  นักดนตรี เอกของโลก เล่มที่  1  (ทวี  มุขธระโกษา) 2551 บริษัทพิมพ์ดี  จ ากัด 
กรงุเทพมหานคร 

 4.  นักดนตรี เอกของโลก เล่มที่  2  (ทวี  มุขธระโกษา) 2551 บริษัทพิมพ์ดี  จ ากัด 
กรุงเทพมหานคร 

 5. ดนตรีปริทรรศน์ (ไขแสง ศุขะวัฒนะ) 2554 ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
กรุงเทพมหานคร 

 6. สังคีตลักษณ์และการวิเคราะห์ (ณัชชา โสคติยานุรักษ์) 2544 ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร 

 7. ดนตรีศตวรรษที่ 20 (วิบูลย์ ตะกูลฮุ้น) 2558 ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
กรุงเทพมหานคร 

 8. ดนตรีศึกษาหลักการและสาระส าคัญ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์) 2555 ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร 

 9. สังคีตลักษณ์และการวิเคราะห์ (ณัชชา พันุ์เจริญ) 2553 ส านักพิมพ์ บริษัท ธนาเพรส 
จ ากัด กรุงเทพมหานคร 

 10. Oxford Concise Dictionary of Music (Michael Kennedy, Joyce Bourne) 2004 
Oxford University Press, USA 

 11. The Harvard Dictionary of Music (Harvard University Press Reference Library) 
2003 Belknap Press: An Imprint of Harvard University Press; 4th edition 

 12 . Music an Appreciation sixth edition (Roger Kamien) 1996 The McGraw-Hill 
Companies., Inc. United state of America 

 13. The Usborne Story of Music (Eileen O'Brien) 1998 E.D.C. Publishing; Rev Upd 
edition 

 14. A Performer's Guide to Music of the Baroque Period (Burton, Anthony) 2002 
ABRSM, United Kingdom 

 15. A Performer's Guide to Music of the Classical Period (Burton, Anthony) 2002 
ABRSM, United Kingdom 
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 16. A Performer's Guide to Music of the Romantic Period (Burton, Anthony) 2002 
ABRSM, United Kingdom 

 17. Anthology of Baroque Keyboard Music (Maurice Hinson) Alfred Publishing 
Co., Inc., USA 

 18. Anthology of Classical Piano Music (Maurice Hinson) Alfred Publishing Co., 
Inc., USA 

 19. Anthology of Romantic Piano Music (Maurice Hinson) Alfred Publishing Co., 
Inc., USA 

 20. Anthology of 20th Century Piano Music (Maurice Hinson) Alfred Publishing 
Co., Inc., USA 
 
1.3 ตัวอย่างการเลือกโปรแกรมการแสดงเปียโนในการสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง (Recital 
Programme) 
 จากรายชื่อบทเพลงที่ผู้สอบสามารถเลือกเป็นโปรแกรมสอบในข้อ 1.1 ผู้วิจัยได้น าเสนอ
แนวทางในการเลือกชุดบทเพลงในการแสดงไว้ 7 ตัวอย่างจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิและผู้ที่มี
ประสบการณ์ในการสอบในระดับนี้มาแล้วรวมถึงค าแนะน าจากกรรมสอบ การเลือกบทเพลงจะต้อง
เลือกให้เหมาะสมกับผู้สอบทั้งทางด้านความหลากหลาย ความสมดุลของโปรแกรมการแสดง ตรงกับ
ความถนัดและความสามารถของผู้บรรเลง ตัวอย่างต่าง ๆ จะมีความหลากหลายของการเลือก
ผู้ประพันธ์ ไม่มีการเลือกผู้ประพันธ์ซ้ าเกินกว่า 1 คน มีความหลากหลายในยุคสมัย แต่ละเพลงมีความ
แตกต่างในการแสดงออกทางด้านเทคนิคของผู้สอบ ในแต่ละชุดโปรแกรมจะมีการเลือกบทเพลง
ประเภทโซนาตา 1 เพลงเป็นบทเพลงใหญ่ ที่สามารถแสดงออกทางด้านความเข้าใจ เทคนิคต่าง ๆ ใน
การบรรเลงในแต่ละท่อนที่มีลักษณะการประพันธ์แตกต่างกันทั้งทางด้านความช้า – เร็ว หรือการมีบท
เพลงประเภท Minuet ในบางท่อน มีการเปลี่ยนคีย์ ผู้สอบต้องท าความเข้าใจและแสดงออกได้อย่าง
ถูกต้อง และโปรแกรมการแสดงอยู่ในระยะเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที (บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือ
ระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 นาที) ดังเช่นตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ตัวอย่างท่ี 1 

Sonatas in G major, Kp 259 and 260  Domenico Scarlatti (1685-1757) 
Sonata in C major, K.309 W.A. Mozart (1756-1791) 
Novellette No.1 in F major Op.21 Robert Schumann ( 1810-1856 ) 
La Cathédral Engloutie ( from Preludes book I ) Debussy ( 1862-1918 ) 

ที่มา : Prof. Edward Ho อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหาร
พิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน และนางสาวเสาวลักษณ์  อักษรศิร ิ

ในตัวอย่างที่ 1 บทเพลงที่เลือกจะมีความหลากหลายของยุคสมัยได้แก่ บทเพลงในยุคบาโรค
ของ Scarlatti บทเพลงในยุคคลาสสิกของ Mozart บทเพลงในยุคโรแมนติกของ Schumann และ
บทเพลงในยุคอิมเพรสชันนิสม์ของ Debussy มีความหลากหลายของผู้ประพันธ์ที่ไม่ซ้ ากัน มีบทเพลง
ใหญ่ประเภทโซนาตาอยู่ในโปรแกรมคือบทเพลง Sonata in C major, K.309 ของ Mozart มีบท
เพลงที่แสดงออกถึงเทคนิคการเล่นในยุคอิมเพรสชันนิสม์ที่มีสีสัน (Tone Color) คือเพลง La 
Cathédral Engloutie ( from Preludes book I ) ของ Debussy ที่มีความแตกต่างไปจากบทเพลง
อ่ืน ๆ เพ่ือให้ผู้สอบแสดงความสามารถทางด้านเทคนิคการแสดงได้หลากหลายยิ่งขึ้น และรายการ
ทั้งหมดอยู่ในเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที (บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 
นาที) 

ตัวอย่างท่ี 2 

Prelude and Fugue no 5 in D from “The 48” Bk 2 J.S. Bach (1685-1750) 
Sonata in E-flat, Hob XVI/49 Joseph Haydn (1732 – 1809) 
Nocturne in E, Op 62 no 2 Frédéric François Chopin 

(1810 – 1849) 
Scherzo humoristique (The Cat and the Mouse) Aaron Copland (1900 – 1990) 

ที่มา : Prof. Edward Ho อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหาร
พิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน 

 ในตัวอย่างที่ 2 บทเพลงมีความหลายหลายของยุคสมัยได้แก่ บทเพลงในยุคบาโรคของ J.S. 
Bach บทเพลงในยุคคลาสสิกของ Haydn บทเพลงในยุคโรแมนติกของ Chopin และบทเพลง
สมัยใหม่ของ Copland ในด้านความหลากหลายของประเภทของบทเพลงมีความหลากหลายเช่น บท
เพลงประเภท Prelude and Fugue ที่ผู้สอบจะได้แสดงความสามารถในการเล่นแบบการสอด
ประสานหลาย ๆ แนวมีการโชว์เทคนิคการเล่นอย่างรวดเร็วของนิ้ว มีบทเพลงใหญ่ประเภทโซนาตา
ของ Haydn คือ Sonata in E-flat, Hob XVI/49 ซึ่งเป็นบทเพลงที่มีหลายท่อน แต่ละท่อนมีความ
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หลากหลายของคีย์ รูปแบบและลักษณะของบทเพลง มีบทเพลงช้าอันแสนไพเราะของ Chopin คือ
เพลง Nocturne in E, Op 62 no 2 ที่ต้องใช้การแสดงออกทางด้านอารมณ์เป็นอย่างมาก และปิด
ท้ายด้วยบทเพลง Scherzo humoristique (The Cat and the Mouse) ของ Copland ที่จะได้
แสดงออกทางด้านเทคนิคการเล่นที่หลากหลาย การมีเสียงประสานแบบสมัยใหม่ และรายการท้ังหมด
อยู่ในเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที (บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 นาที) 

ตัวอย่างท่ี 3  
Toccata in E minor J.S. Bach (1685-1750) 
Sonata in C, K309 W.A. Mozart (1756-1791) 
Barcarolle no 1 Gabriel Fauré (1845 – 1924) 

The Man I Love 
I Got Rhythm 

G. Gershwin (1898-1937) 

ที่มา : Prof. Edward Ho อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหาร
พิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน 

 ในตัวอย่างที่ 3 บทเพลงมีความหลากหลายในด้านยุคสมัยทั้งในเพลงยุคบาโรคของ Bach 
เพลงในยุคคลาสสิกของ Mozart เพลงในยุคโรแมนติกของ Faure และบทเพลงสมัยใหม่ในยุค 20th 
Century ของ Gershwin  โปรแกรมมีความหลากหลายในด้านของประเภทของบทเพลงเช่น ประเภท 
Toccata ที่ผู้สอบสามารถโชว์เทคนิคการเล่นได้เป็นอย่างดี มีบทเพลงใหญ่ 1 บทเพลงประเภทโซนา
ตา มีบทเพลงรูปแบบป๊อป บอร์ดเวย์ มิวสิคัล และลักษณะแจ๊สในเพลง The Man I Love และ I Got 
Rhythm ซึ่งเป็นจังหวะที่สนุกสนาน บทเพลงมีความหลากหลายของคีย์เมเจอร์และไมเนอร์ และ
รายการทั้งหมดอยู่ในเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที (บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 
– 38 นาท)ี 

ตัวอย่างท่ี 4 

Toccata in E minor no.5, BWV 914  J.S. Bach (1685-1750) 
Sonata in D major K.311 W.A. Mozart (1756-1791) 
Impromptu in G flat major Op. 90 no. 3 Schubert (1797-1828) 
La Puerta del Vino from Preludes Book 2 Debussy (1862-1918) 

ที่มา : อาจารย์ธนาภรณ์ รติธรรมกุล 

 ในตัวอย่างที่ 4 รายการมีความหลากหลายของยุคสมัยคือ สมัยบาโรคในบทเพลงของ Bach 
บทเพลงในยุคคลาสสิกจากบทเพลงของ Mozart บทเพลงในยุคโรแมนติกของ Schubert และบท
เพลงในยุคอิมเพรสชันนิสม์ของ Debussy บทเพลงมีทั้งเมเจอร์และไมเนอร์คีย์ มีทั้งเพลงช้าและเพลง
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ที่เร็ว มีบทเพลงประเภทโซนาตา 1 เพลง บทเพลงที่แสดงออกทางด้านอารมณ์ได้มากได้แก่เพลง 
Impromptu in G flat major Op. 90 no. 3 ของ Schubert รวมถึงบทเพลง La Puerta del Vino 
from Preludes Book 2  ของ  Debussy ที่ แสดงออกถึ งสี สั น  (Tone color) เสี ย งประสาน 
(Harmony) การแสดงออกทางด้านอารมณ์ และรายการทั้งหมดอยู่ในเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที 
(บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 นาที) 

ตัวอย่างที่ 5 

Sonata in A Major, K 208 & 209 Domenico Scarlatti  
(1685-1757) 

Sonata No. 31 in A flat major, Hob. XVI/46 Joseph Haydn (1732 – 1809) 
Klavierstucke, Op. 118 (II. Intermezzo in A Major & III. 
Ballade in G Minor) 

Johannes Brahms  
(1833 – 1897) 

Trois Pieces (III.  Toccata) F. Poulenc (1899-1963) 
The Man I Love & I got Rhythm G. Gershwin (1898-1937) 

ที่มา : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล 

 ในตัวอย่างที่ 5 บทเพลงมีความหลากหลายในยุคสมัยทั้งในยุคบาโรคของ Scarlatti เพลงใน
ยุคคลาสสิกของ Haydn เพลงในยุคโรแมนติกของ Brahms และบทเพลงสมัยใหม่ของ Poulene 
และ Gershwin มีความหลากหลายของประเภทของบทเพลง เช่นบทเพลง Sonata in A Major, K 
208 & 209 ของ Scarlatti ที่ต้องเล่นให้เหมือนการเล่น Harpsichord ในยุคบาโรค บทเพลงมีทั้ง
ท่อนช้าและท่อนเร็ว มีบทเพลงใหญ่ประเภทโซนาตาคือ Sonata No. 31 in A flat major, Hob. 
XVI/4 6  ขอ ง  Haydn บท เพล ง  Klavierstucke, Op. 1 18  ( II. Intermezzo in A Major & III. 
แสดงออกถึงอารมณ์ การใช้เสียงประสานได้เป็นอย่างดี บทเพลงมีทั้งเมเจอร์และไมเนอร์คีย์ มีบท
เพลงประเภท Toccata ที่สามารถแสดงออกทางด้านเทคนิคการเล่นที่รวดเร็ว และจบด้วยบทเพลง
สมัยใหม่ในเพลง The Man I Love & I got Rhythm และรายการท้ังหมดอยู่ในเวลาที่ก าหนดคือ 35 
นาที (บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 นาที 
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ตัวอย่างท่ี 6 

Toccata in D Major, BWV 912 J.S. Bach (1685-1750) 
Sonata in C minor (‘Pathétique’), Op. 13 Ludwig van Beethoven  

(1770 – 1827) 
Rhapsody in G minor, Op. 79 No. 2 Johannes Brahms (1833 – 1897) 
Allegro Barbaro, BB 63 Béla Bartók (1881 – 1945) 

ที่มา : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล 

 ในตัวอย่างที่ 6 บทเพลงมีความหลากหลายในยุคสมัยเช่น บทเพลงในยุคบาโรคของ Bach 
เพลงในยุคคลาสสิกของ Beethoven เพลงในยุคโรแมนติกของ Brahms และบทเพลงสมัยใหม่ของ 
Bartok และมีความแตกต่างในเรื่องลักษณะประเภทของบทเพลง เช่นบทเพลงประเภท Toccata ที่
เป็นลักษณะการโชว์เทคนิคการเล่น มีบทเพลงประเภทโซนาตา 1เพลงคือ  Sonata in C minor 
(‘Pathétique’), Op. 13 บทเพลงมีทั้งเมเจอร์และไมเนอร์คีย์ มีทั้งบทเพลงช้าและเร็วในรายการ มี
บทเพลงที่แสดงออกถึงเสียงประสานและการแสดงออกทางด้านอารมณ์ได้แก่เพลง Rhapsody in G 
minor, Op. 79 No. 2 และบทเพลงที่มีลักษณะการเล่นและเสียงประสานแบบสมัยใหม่อย่างเพลง 
Allegro Barbaro, BB 63 ของ Bartok  และรายการทั้งหมดอยู่ในเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที (บวก
ลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลาระหว่าง 32 – 38 นาที) 

ตัวอย่างที่ 7 
Piano Sonata No.17 in Dminor, Op.31 No.2 Ludwig van Beethoven  

(1770 – 1827) 
Etude Op.10 No.3 in E Major Frédéric François Chopin 

(1810 – 1849) 
Danzas Argentinas Op.2 Alberto Ginastera  

(1916 – 1983) 
ที่มา : อาจารยส์ันติ แสงทอง 

 ในตัวอย่างที่ 7 บทเพลงมีความหลายหลายในยุคคือเพลงในยุคคลาสสิกของ Beethoven 
บทเพลงในยุคโรแมนติกของ Chopin และบทเพลงสมัยใหม่ของ Ginastera มีบทเพลงใหญ่ประเภท
โซนาตา มีบทเพลงที่สามารถจะแสดงออกถึงเทคนิคการเล่นของผู้สอบได้เป็นอย่างดีคือบทเพลง
ประเภท Etude ในบทเพลง Etude Op.10 No.3 in E Major เป็นบทเพลงช้าที่ไพเราะของ Chopin 
ที่ต้องแสดงออกทางด้านอารมณ์ บทเพลงในโปรแกรมนี้ดูเหมือนจะสั้นเพราะมีแค่ 3 บทเพลง แต่
โดยรวมรายการทั้งหมดอยู่ในเวลาที่ก าหนดคือ 35 นาที (บวกลบไม่เกินร้อยละ 10 คือระยะเวลา



 

 

265 

ระหว่าง 32 – 38 นาที) โดยผู้สอบจะเน้นในการแสดงออกทางด้านเทคนิคที่หลากหลายผ่านบทเพลง
ในโปรแกรมดังกล่าว 
 
1.4 ตัวอย่างรูปแบบของสูจิบัตรการแสดง 
 แนวทางในการท าสูจิบัตรการแสดงซึ่งเป็นเอกสารอย่างหนึ่งที่ผู้สอบต้องเตรียมจัดท าและ
มอบให้กรรมการสอบในวันสอบ เพ่ือแสดงให้เห็นว่ารายการแสดงทั้งหมดมีอะไรบ้างโดยต้องมีเนื้อหา
ได้แก่ ชื่อระดับในการสอบเช่น Diploma of the Associated Board of the Royal School of 
music ชื่อเครื่องดนตรีที่สอบ ได้แก่ Piano วัน – เวลาในการสอบตามด้วยรายการแสดงทั้งหมดท่ีต้อง
เรียงล าดับก่อนหลังตามความเป็นจริงที่ผู้สอบจะบรรเลง ประกอบดัวยรายละเอียดของชื่อบทเพลง
และรายละเอียดของแต่ละท่อนเพลง เช่น Sonata No. 31 in A flat major, Hob. XVI/46 [15:04] 
ระยะเวลาในการบรรเลงของแต่ละเพลงตามความเป็นจริงตามที่ผู้สอบจะเล่น เรื่องเวลาของแต่ละ
เพลงที่ผู้สอบระบุไว้กรรมการสอบจะจับเวลาตอนบรรเลงจริงด้วยว่าเป็นไปตามระยะเวลาที่แจ้งไว้
หรือไม่ ซึ่งจะมีผลในระยะเวลาในการใช้สอบในภาพรวม หากใช้ระยะเวลาน้อยกว่า หรือมากกว่า
ระยะเวลาที่ก าหนด ผู้สอบจะถูกตัดคะแนนในส่วนนี้ท าให้มีผลต่อคะแนนรวมในการสอบการบรรเลง
เดี่ยว  รายชื่อผู้ประพันธ์และปีที่เกิด – เสียชีวิตเช่น D. Scarlatti (1685 – 1757) เป็นต้น ผู้สอบ
สามารถท าในขนาด A4 ด้วยรูปแบบและสีสันที่สวยงามข้ึนอยู่กับผู้สอบ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

266 

ตัวอย่างสูจิบัตรการแสดง 

 
ที่มา : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนันท์ จันทร์อรทัยกุล 
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1.5 ตัวอย่างการแนะน ารายชื่อซีดีและรายชื่อนักเปียโนที่น่าสนใจในการฟังเพลงตามรายช่ือบท
เพลงสอบ (CDs recording suggestion follow in the DipABRSM syllabus) 
 ในการเลือกโปรแกรมการแสดง การฝึกซ้อมบทเพลงต่าง ๆ จะมีเรื่องการฟังบทเพลงต่าง ๆ 
เพ่ือเป็นแนวทางในการเลือกหรือการฝึกซ้อม บทเพลงต่าง ๆ ที่อยู่ในคู่มือประกอบการสอบผู้วิจัยได้
แนะน านักเปียโนที่มีชื่อเสียง มีความโดดเด่นเป็นที่นิยมที่ท าการบันทึกซีดี รวมถึงชื่อค่ายเพลงต่าง ๆ 
ที่มีชื่อเสียงในการบันทึกบทเพลงคลาสสิก และในปัจจุบันด้วยการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยี ผู้สอบ
สามารถค้นหาจากแหล่งข้อมูลเพ่ือเปิดฟังได้อย่างง่ายขึ้น จากตารางต่อไปนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวทาง
ตามรายชื่อผู้ประพันธ์และบทเพลงที่ใช้ในการสอบครบทุกบทเพลงตามรายชื่อบทเพลงที่มีอยู่ในคู่มือ
ประกอบการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง โดยจะแนะน ารายชื่อนักเปียโน ค่ายเพลง 
ที่ท าการบันทึก เลขที่ซีดีในกรณีที่ต้องการหาซื้อซีดีเหล่านั้นมาฟัง รวมทั้งลิ้งค์ที่ผู้สอบสามารถเปิดฟัง
บท เพล งต่ า ง  ๆ  ไ ด้ แ ก่  BBC Music Magazine, Classicalfm, Gramophone, Deccaclassics, 
Allmusic, Prestoclassical, Youtube เป็นต้น แต่รายชื่อนักเปียโนและซีดีที่แนะน าจะเป็นการเลือก
มาบางส่วนทั้งนี้ผู้สอบสามารถหาฟังเพ่ิมเติมนอกเหนือจากนี้ได้ 
 รายชื่อนักเปียโนส่วนมากที่แนะน าเป็นแนวทางในการฟังนั้นได้มาจากการสัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิที่แนะน าให้หาฟังจากเวปไซต์ที่น่าเชื่อถือและได้รับความนิยมอาทิเช่น Gramophone 
เป็นนิตยสารรายเดือนในกรุงลอนดอนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับดนตรีคลาสสิก โดยเน้นวิจารณ์ผลงาน
แผ่นเสียงต่าง ๆ ในแต่ละปีนิตยสารได้มอบรางวัล Gramophone Awards ให้แก่ผลงานแผ่นเสียง
คลาสสิกซึ่งถือว่าดีที่สุดในประเภทนั้น ๆ เป็นนิตยสารที่ได้ชื่อว่า เป็นนิตยสารที่มีบทวิจารณ์ดนตรี
คลาสสิกที่ดีที่สุดในโลกในปี 2014 นิตยสารมีสมาชิกอยู่ในระบบราวสองหมื่นกว่าคนรวมถึงสมาชิก
ออนไลน์อีกด้วย นิตยสารจะมีการจัดรางวัลให้แก่แผ่นเสียงที่ได้รับการวิพากษ์วิจารณ์ 4 – 5 รายการ
ในการเข้ารับรางวัล Gramophone Crities’ Choice และยังมีการให้รางวัล Hall of Fame แก่ 50 
ศิลปิน ผู้ผลิตในแต่ละปีจากบทวิจารณ์ที่มีความคิดเห็นมากกว่า 45,000 บทวิจารณ์ ปัจจุบันสามารถ
ติดตามข่าวสารได้ที่ https://www.facebook.com/GramophoneMagazine/ 
 นิตยสาร BBC Music Magazine เป็นนิตยสารรายเดือนตีพิมพ์ครั้งแรกในปี 1992 อยู่ใน
เครือ BBC และ Warner Music Enterprises เป็นนิตยสารที่สะท้อนผลงานออกอากาศทางวิทยุโดย
เน้นเรื่องดนตรีคลาสสิกรวมถึงบทเพลงแจ๊สและเพลงระดับโลก นิตยสารมีสมาชิกราวสามหมื่นกว่าคน 
ปัจจุบันสามารถติดตามข่าวสารได้ท่ี https://www.facebook.com/classicalmagazine/ 
 นิตยสาร Classical FM เป็นนิตยสารรายเดือนที่ตีพิมพ์โดย Haymarket ในสหราชอาณาจักร 
ตีพิมพ์เกี่ยวกับสถานีวิทยุ FM ที่ออกอากาศเพลงคลาสสิก และสถานีวิทยุพาณิชย์ต่าง ๆ ที่น าเสนอ
เพลงคลาสสิกในอังกฤษ นอกจากนี้นิตยสารยังมีบทวิจารณ์แผ่นเสียงเพลงคลาสสิกและการแสดงสด 
รวมไปถึงบทเพลงใหม่ ๆ จากอัลบัมแผ่นเสียงล่าสุด นิตยสารเปิดตัวในปี 1995 และประกาศการหยุด
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ตีพิมพ์ในปี 2012 ปัจจุบันผู้ที่สนใจสามารถเข้าไปดูได้ที่ http://www.classicfm.com/ หรือสามารถ
ตามข่าวสารได้ที่ https://www.facebook.com/ClassicFM 
ตัวอย่างการแนะน ารายชื่อซีดีและรายชื่อนักเปียโนที่น่าสนใจในการฟังเพลงตามรายชื่อบทเพลงสอบ 

ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 

1. J.S Bach Well Tempered 
Clavier 
 

1) Angela Hewitt (Canadian, Hyperion) 
2) Xhu Xiao-Mei (Chinese-French, Mirare) 
3) Glenn Gould (Canadian, Sony) 

 Toccata Michael Murray 

2. Bartók  6 Dances in Bulgarian 
Rhythm 

1) Béla Bartók : Rec. 1940, youtube 
https://www.youtube.com/watch?v=Cj306a_
qTPk 

2) Balazs Szokolay : Recording Location 
Assembly Hall of the Italian Cultural Institute, 
Budapest, Hungary 

3) Terry Eder : MSR Classics 

3. 
Beethoven 

Sonata 1) Rubinstein in Pathétique, Moonlight and 
Les Adieux (RCA). 

2) Emil Gilels 
3) Richard Goode 
4) Stephen Kovacevich : EMI 
5) Artur Schnabel : EMI 
6) Wilhelm Kempff 

from : 
http://www.classicfm.com/composers/beethoven/gui
des/beethoven-piano-sonatas/ 

7) Jörg Demus : Gramophone 
 6 Variations 1) Sviatoslav Richter : Studio recording, 

Salzburg 
from : 
https://www.youtube.com/watch?v=9Rl0FcWwiCw 

2) Mikhail Pletnev : Gramophone 
 32 Variations 1) Glenn Gould 

2) Wilhelm Kempff : Gramophone 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 

4. L. 

Berkeley 

Concert Study in Eb, 
Op.48 no.2 

Colin Horsley and Lamar Crowson : LYRITA 
REAM.2109 

5. Howard 

Blake 

Chaconne and 
Toccatina: from ‘8 
Character Pieces’. 
Blake Lifecycle 

1) William Chen : for ABC Classics 476 118-4 in 
the Eugene Goossens Hall Sydney 2003 

2) VLADIMIR ASHKENAZY : Decca Classics 478 
6300  

from : www.deccaclassics.com  
www,vladimirashkenazy.com 

6. Brahms Capriccio 
Rhapsody 
Intermezzo 
Ballade 
Romance 

1) Glenn Gould : CBS Recording Studios, New York, 
NY, 1982 
from : 
http://mankabros.com/blogs/emily/2016/08/22/brah
ms-ballades-rhapsodies-glenn-gould/ 
2) Walter Gieseking : Line Music (1951 Recordings) 
from : 
https://music.line.me/album/mb000000000026c815 
3) Helene Grimaud : Warner Classics 2006-Aug 
from : 
https://www.kkbox.com/hk/tc/song/ecbwLfL02S00lA
JBzAJBz0P4-index.html 
4) Sviatoslav Richter : Decca 2015 UCCD 9965 
from : http://www.allmusic.com/album/brahms-
variations-on-a-theme-by-paganini-ballade-rhapsody-
intermezzo-capriccio-schumann-fantasia-
mw0002830357/user-reviews 

7. Diana 

Burrell 

Constellations I and 
II. Spectrum (20 
Contemporary Works 
for Solo Piano) 

ThaliaMyers : NMC D057 VARIOUS: SPECTRUM, 
London : Associated Board of the Royal Schools of 
Music, 1996 
from : 
https://www.nmcrec.co.uk/recording/spectrum 

8. Copland Scherzo 
Humoristique ‘The 
Cat and the Mouse’ 

1) Giacomo Franci : Recording November, 1997 : 
Fone 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
from : http://www.allmusic.com/performance/the-
cat-and-the-mouse-scherzo-humoristique-for-piano-
mq0000451468 
2) David Northington : Centaur - CRC3090 
3) The Gift of Music - CCLCD516 
4) Leo Smit : Sony - G010001222604W 
5) Ramon Salvatore : Cedille - CDR90000021 
6) Nina Tichman : Wergo - WER62112 
from : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/114862/Aaron-
Copland-Scherzo-humoristique-Le-chat-et-la-souris-
The-Cat-and-the-Mouse 

9. Debussy La plus que  
lente: Valse 
 
Préludes: Book 1&2 
 
Suite ‘Pour le Piano’ 

1) Claude Debussy : 1913  
from : 
https://www.youtube.com/watch?v=Ir8snfWIU2M 
2) Roberto Poli : Live recording - Jordan Hall, Boston 
USA 
May 2002 
from : 
https://www.youtube.com/watch?v=QFb83COz34A 
3) San Francisco Symphony, Michael Tilson 
Thomas : SFS Media - SFS0069, 2016 
4) Javier Perianes : Harmonia Mundi - HMC902164, 
2014 
5) Angela Hewitt : Hyperion - CDA67898, 2012 
6) Orchestre National de Lyon, Jun Märkl : Naxos 
Jun Märkl Debussy Orchestral Works – 8572296 
7) Claire Désert : Onyx - ONYX4039, 2009 
8) Jean-Efflam Bavouzet : Chandos Bavouzet 
Debussy Series - CHAN10467, 2011 
9) Pascal Rogé : Onyx Debussy Piano Works - 
ONYX4018, 2007 
10) François-Joël Thiollier : Naxos – 8555800 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
11) Arthur Rubinstein : RCA - G010003492111Q 
from : http://www.prestoclassical.co.uk/w/57737/1 
12) Piotr Machnik : DUX / Dux Records, 2015 
from : 
http://www.allmusic.com/album/release/debussy-
images-i-suite-bergamasque-pour-le-piano-
mr0004250717 
13) Gordon Fergus-Thompson : Brilliant Classics, 
2012 
from : 
http://www.allmusic.com/album/release/debussy-
complete-piano-music-mr0003670717 
14) Walter Gieseking : EMI Classics / Warner Classics, 
2012 
from : 
http://www.allmusic.com/album/release/debussy-
complete-piano-works-limited-edition-mr0003603853 
15) Various Artists : Decca, 2012 
from : 
http://www.allmusic.com/album/release/debussy-
piano-edition-mr0003601549 

10. Faure Barcarolle 
 
Impromptu 

1) Albert Ferber : 2009 
from :  https://www.youtube.com/watch?v=s-
hHdQ8FXTM 
2) Fauré (play his own music) 
from : 
https://www.youtube.com/watch?v=_sSGYomCZHc 
3) Gabriel Fauré : 8.553634 - FAURE: Barcarolles 
(Complete) / Ballade, Op. 19 
from : 
https://www.naxos.com/mainsite/blurbs_reviews.asp
?item_code=8.553634&catNum=553634&filetype=Ab
out%20this%20Recording&language=English 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
4) Graham Johnson : Recording details: September 
1983 
St Barnabas's Church, North Finchley, London, 
United Kingdom, Produced by Martin Compton 
from : http://www.hyperion-
records.co.uk/dw.asp?dc=W2711_GBAJY8611212 
5) Kathryn Stott : Alto - ALC1280 
6) Jean-Claude Pennetier : Mirare Jean-Claude 
Pennetier Fauré Complete Piano Works - MIR275, 
2016 
7) Pascal Rogé : Decca Virtuoso – 4787890, 2015 
8) Stéphane Lemelin : Atma - ACD22466 
9) Hirsch-Pinkas : MSR Classics 
10) Giulio Biddau : Aparté - AP026, 2012 
11) Charles Owen : Avie - AV2240, 2011 
12) Delphine Bardin : Alpha - ALPHA162, 2010 
13) Pascal Rogé : Decca – 4256062 
from : http://www.prestoclassical.co.uk/w/104473 

11. 
Gershwin 

‘The Man I Love’ 
and ‘I Got Rhythm’ 

1) The Nash Ensemble : Hyperion - CDA68094, 2015 
2) Ji Liu : Classic FM - CFMD37, 2014 
3) John Wilson : Warner Classics – 0288452, 2011 
4) Jon Nakamatsu : Harmonia Mundi - HMU907508, 
2010 
5) The Best of Gershwin : Sony – 606612 
6) André Watts : Sony - G010003509647G 
7) Marcus Roberts : Seiji Ozawa conducts A 
Gershwin Night 
Recorded live at Waldbühne Berlin, 29 June 2003. 
EuroArts Waldbühne – 2053094 
8) Emmanuel Vass : E Vass Records - VASS007 
9) Shota Nakano : Triton - OVCT00086 
from : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/82400/George-
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
Gershwin-I-Got-Rhythm-from-Girl-Crazy-An-American-
in-Paris 

12. Haydn Andante con 
Variazioni in F minor 
Sonata 

1) Gottlieb Wallisch : Haydn: The London Sonatas, 
Linn - CKD464, 2014 
2) Ronan O'Hora : Haydn - Great Piano Sonatas, 
Regis - RRC1311 
3) Marc-André Hamelin : Haydn - Piano Sonatas 
Volume 2, Hyperion Marc-André Hamelin Haydn 
Piano Sonatas - CDA67710, 2009 
4) Claudio Arrau : Claudio Arrau In Germany 
Pre-War Recordings from the Collection of Deutsches 
Rundfunkarchiv, Music & Arts - MACD1060 
5) The Four Nations Ensemble : Haydn: The Battle 
of the Nile and other works, Gaudeamus - 
CDGAU219 
6) Nikolai Demidenko : Live at Wigmore Hall, 
Hyperion Instrumental Selections Dyads - CDD22024 
7) Leon McCawley : Haydn: Sonatas and Variations, 
Somm - SOMM0162, 2017 
8) Lars Haugbro : Haydn: Piano Sonatas and 
Variations, LAWO - LWC1094 
9) Tatiana Zelikman : from Couperin to Schumann, 
Fondamenta - FON1401018, 2016 
10) Fabrizio Chiovetta : Haydn: Piano Sonatas & 
Variations, Claves – 501409 
from : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/20553/Franz-
Joseph-Haydn-Andante-Variations-in-F-minor-Hob-
XVII-6-Sonata-un-piccolo-divertimento 

13. 
Hindemith 

Interludium 
(Pastorale) and Fuga 
no.3, from ‘Ludus 
Tonalis’ 

1) Sviatoslav Richter : Year of recording: 1985 (live 
at “Fêtes Musicales en Touraine”, France) 
from : 
https://www.youtube.com/watch?v=Sd3hvhnd7YU 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
2) Anna Semkina : Moscow, Small Hall of 
Tchaikovsky Conservatory (2008) 
from : 
https://www.youtube.com/watch?v=UHztobVS_9k 
3) Sviatoslav Richter : Year of recording: 1985 (live 
at “Fêtes Musicales  
4) Boris Berezovsky Praeludium 
5) Jane Carlson 
6) Anatoly Vedernikov 
from : http://mp3world.site/ludus-tonalis 
7) Nella Maissa : Paul HINDEMITH Ludus Tonalis, 
STRAUSS SP4286 
from : http://www.musicweb-
international.com/classrev/2001/Oct01/Hindemith_L
udus.htm 
8) Pavel Zarukin : Ludus tonalis, cycle of 25 pieces 
for piano 
from : http://www.allmusic.com/album/paul-
hindemith-ludus-tonalis-a-study-in-orchestration-
mw0001387866 
9) Boris Berezovsky : Ludus Tonalis & Suite 1922, 
Warner Classics, B000GW8AY0, 2006 
from : https://www.amazon.com/Ludus-Tonalis-
Suite-1922-Hindemith/dp/B000GW8AY0 

14. Janácek ‘In the Mists’ Leoš Janáček – In the Mists, Recorded by Jakob 
Händel. Published 2014 by Rodenstein Records 
from :   
https://www.youtube.com/watch?v=0DZDeQBB2O4 

15. Liszt Liebestraum  
 
Sonetto 123 del 
Petrarca: no.6 from 
‘Années de 

1) Angela Hewitt : Liszt: Piano Sonata & other works, 
Hyperion - CDA68067, 2015 
2) Wilhelm Kempff : Kempff plays Liszt, Australian 
Eloquence Wilhelm Kempff Edition - ELQ4806633 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
Pèlerinage, 2ème 
Année, Italie’ 

3) Roman Zaslavsky : Ingenious Opposites, 
Recorded at Studio Halle, Halle, October 2011, 
EuroArts Young Masters - EA3002 
4) Pascal Rogé : Liszt: Piano Works, Australian 
Eloquence - ELQ4803150 
5) Michel Dalberto : Liszt: Annees de Pelerinage 2 
(Italy), Liebestraume & other works, Piano Classics - 
PCL0011 
6) Andrea Kauten : Liszt: Piano Sonata, Sony – 
88697821342 
7) Wilhelm Kempff : Liszt: Piano Works, DG Originals 
– 4779374 
from : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/86616/Ferencz-
Liszt-Sonetto-123-del-Petrarca-Ann%C3%A9es-de-
p%C3%A8lerinage-II-S-161-No-6 

16. John 

McCabe 

5 Bagatelles John McCabe : 5 Bagatelles, for piano, Naxos 
Rel. August 7, 2015 
from : 
http://www.classicalarchives.com/work/1078049.htm
l#tvf=tracks&tv=music 

17. Joseph 

18. 
Makholm 

‘3 Impressions’ Willis Delony : New World A'Comin': Classical and 
Jazz Connection, Trois Impressions for piano, 
Recording Date 
May 18, 1999 - May 19, 1999 
from : http://www.allmusic.com/performance/trois-
impressions-for-piano-mq0000458519 

19. 
Mendelssoh
n 

Prelude and Fugue 1) Howard Shelley : Mendelssohn: The Complete 
Solo Piano Music, Vol. 4, Hyperion Howard Shelley 
Mendelssohn Complete Piano Music - CDA68125 
2) Siegfried Stockigt : Mendelssohn: Preludes & 
Fugues (6) for piano, Op. 35 (complete), Berlin 
Classics – 782124933524 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
3) Adam Lenart (organ) : Mendelssohn: 6 Preludes 
and Fugues & 3 Preludes and Fugues, MDG Scene - 
MDG9061799 
4) Benjamin Frith : Mendelssohn: Piano Music Vol. 1, 
Naxos – 8550939 
5) Martin Jones : Mendelssohn: Complete Piano 
Music, Nimbus - NI1772 
6) Dana Protopopescu : Mendelssohn - Complete 
Piano Works, Profil Medien - PH08027 
from : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/99943/Felix-
Mendelssohn-Preludes-Fugues-6-for-piano-Op-35-
complete 

20. 
Messiaen 
 

Regard de l’Étoile: 
no.2 (from ‘Vingt 
Regards sur l’Enfant 
Jésus’ 
 
Regard de la Vierge: 
no.4 (from ‘Vingt 
Regards sur l’Enfant 
Jésus’ 
 
Rondeau  
 

1) Steven Osborne : Messiaen Vingt Regards sur 
l'enfant Jésus, Hyperion, CDA67351/2 
from : 
https://www.gramophone.co.uk/review/messiaen-
vingt-regards-sur-lenfant-j%C3%A9sus-4 
2) Steven Osborne : Messiaen: Vingt Regards sur 
l'enfant Jésus, Hyperion - CDA67351/2 
3) Eugeniusz Knapik : Messiaen: Vingt Regards sur 
l'enfant Jésus, Dux - DUX0848-49 
4) John Ogdon : Messiaen: Vingt Regards sur l'enfant 
Jésus, Decca – 4303432 
5) Markus Bellheim : Messiaen - Complete works for 
Piano Solo Volume 1, Neos Contemporary - 
NEOS10907 
6) Yvonne Loriod : Messiaen: Vingt Regards sur 
l'enfant Jésus, Triton - OVCT00031 
from : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/59894/Olivier-
Eug%C3%A8ne-Prosper-Charles-Messiaen-Vingt-
Regards-sur-l%27enfant-J%C3%A9sus 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
7) Steven Osborne : Rondeau, Nigel Simeone © 
2004 
from ; http://www.hyperion-
records.co.uk/dw.asp?dc=W4497_GBAJY0436609 
8) Steven Osborne & Martin Roscoe : Messiaen: 
Visions de l'Amen, Hyperion - CDA67366 
9) Paul Crossley : Messiaen: Piano Music, Decca 
L'Oiseau Lyre – 4758718 
10) Paul Kim : Messiaen: Complete Works for Piano, 
Vol. 4 – The Early Works, Centaur - CRC2727 
from : http://www.prestoclassical.co.uk/w/59893 

21. Mozart Sonata 
 
Variation 
          
Adagio in B minor, 
K.540 

1) Wolfgang Amadeus Mozart : Adagio for piano in B 
minor, K. 540 & others pieces, Allmusic recording 
1985 – 2017  
from : 
http://www.allmusic.com/composition/adagio-for-
piano-in-b-minor-k-540-mc0002355057 
2) Andras Schiff : Mozart: Variations; Rondo in A 
Minor; Adagio in B Minor, London / Decca ASIN: 
B0000041UA 
from : https://www.amazon.com/Mozart-Variations-
Rondo-Minor-Adagio/dp/B0000041UA 
3) MITSUKO UCHIDA :  Mozart Adagio in B minor 
K.540 
from : 
https://www.youtube.com/watch?v=IPW_w68fTHA 
4) Vladimir Horowitz : Mozart Adagio in B minor, K. 
540, Recorded in 1989. 
from : https://www.youtube.com/watch?v=0e7zpw-
B_FE 
5) Kristian Bezuidenhout : Mozart: Keyboard Music 
Volume 2, Harmonia Mundi Bezuidenhout Mozart 
Series - HMU907498 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
6) Oliver Schnyder : Mozart-Contrasts: Piano 
Concertos Nos. 12, 13 & 26 and piano works in minor 
keys, RCA – 88697323172 
7) Trudelies Leonhardt (fortepiano Paul McNulty, 
1992, after Walter, 1795) : Mozart: Piano Works, 
Musica Omnia - MO0706 
8) Vladimir Horowitz : Vladimir Horowitz: Return To 
Chicago, DG – 4794649 
9) Paul Badura-Skoda : Paul Badura-Skoda plays 
Mozart, Gramola - GRAM98990 
10) Pierre Leconte : Mozart: Piano Sonatas K283 & 
K333, Pavane - ADW7232 

ที่มา : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/39934/Wolfgang-
Amadeus-Mozart-Adagio-in-B-minor-K540 

22. Poulenc Toccata: no.3 from 
‘Trois Pièces’ 

1) Antony Gray : Poulenc: Complete Music for Solo 
Piano 
(CD - ABC Classics #4811835) 
From : 
http://www.allmusic.com/album/release/poulenc-
complete-music-for-solo-piano-mr0004425819 
2) Gabriel Tacchino : Poulenc: Piano Music, (CD - 
EMI Music Distribution #85457) 
From : 
http://www.allmusic.com/album/release/poulenc-
piano-music-mr0002127041 
3) Pascal Rogé : Poulenc: Piano Works, (CD - Decca 
#475042) 
From : 
http://www.allmusic.com/album/release/poulenc-
piano-works-mr0002122972 
4) Aleck Karis : Francis Poulenc: Music for Piano 
(1918-1959), (CD - Bridge #BCD 9459) 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
From : 
http://www.allmusic.com/album/release/francis-
poulenc-music-for-piano-1918-1959-mr0004493349 
5) Leanne Rees : Crosswinds: Classical & Jazz, (CD - 
Fleur de Son #57975) 
From : 
http://www.allmusic.com/album/release/crosswinds-
classical-amp-jazz-mr0002273054 
6) Francis Poulenc CDs record list from 1992 – 
2015 
From : http://www.allmusic.com/composition/trois-
pi%C3%A8ces-for-piano-fp-48-mc0002657995 

23. 
Prokofiev 

‘Visions Fugitives’, 
Op.22 

1) Ludwig Chamber Players : Sergei Prokofiev: 
Overture on Hebrew Themes; Quintet; Visions 
fugitives and Other Chamber Music, 2016 (CD - Tacet 
#TACET 222) 
2) Emil Gilels :The Seattle Recital, 2016 (CD - 
Deutsche Grammophon #4796288) 
3) Edith Orloff : Personal Touch, 2015 (CD - Encora 
#ENC 014) 
4) Mark Taratushkin : Piano Works by Sergei 
Prokofiev, Béla Bartók, 2015 (CD - Acousence Classics 
#ACOCD 12014) 
5) Benjamin Schmid / Lisa Smirnova : 
Shostakovich: Preludes; Prokofiev: Visions Fugitives; 
Weill: Seven Pieces from The Threepenny Opera, 
2015 (CD - Ondine #ODE 12532) 
6) Yakov Kasman / Emmanuel Leducq-Barome / 
Moscow State Symphony Orchestra : Sergej 
Prokofiev: Piano Concerto No. 3; Visions Fugitive, 
2014 (CD - Phaia Music #PHU 044) 
7) Anna Gourari : Visions fugitives, 2014 (Digital 
Download - Deutsche Grammophon / ECM #) 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
From : 
http://www.allmusic.com/composition/visions-
fugitives-20-for-piano-op-22-mc0002660365 

24. 
Rachmanino
v 

Preludes 1) Yara Bernette : Rachmaninov: Preludes, 
Australian Eloquence - ELQ4826031 
2) Steven Osborne : Rachmaninov: 24 Preludes, 
Hyperion 30th Anniversary - CDA30015 
3) Howard Shelley : Rachmaninov - Preludes Op. 23, 
Hyperion - CDA66081 
4) Vladimir Ashkenazy : Rachmaninov: 24 Preludes, 
Decca - Double Decca – 4438412 
5) Alexis Weissenberg : Rachmaninov: Complete 
Preludes, Sony - G010003501847N 
6) Lukas Geniušas : Rachmaninoff: Complete 
Preludes, Piano Classics - PCL0078 
7) Dmitri Levkovich : Rachmaninoff: 24 Preludes, 
Piano Classics - PCL0089 
8) Artur Pizarro : Sergei Rachmaninoff: Complete 
Piano Works Vol. 2, Odradek Records Artur Pizarro 
Rachmaninoff Complete Piano Works - ODRCD316 
9) Leon McCawley : Rachmaninov: The Complete 
Preludes, Somm - SOMM0143 
10) Sergio Fiorentino : Fiorentino Edition Volume 3: 
Rachmaninoff, Piano Classics Sergio Fiorentino 
Edition - PCLD0065 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/52628/Sergey-
Vassilievich-Rachmaninov-Preludes-Op-23-Nos-1-10-
complete 

25. Ravel Sonatine: complete 1) Martha Argerich : Martha Argerich: Early 
Recordings - Vinyl Edition, West German Radio (WDR) 
in 1960 DG – 4796065 
2) Kathryn Stott : Ravel: Piano Music, Alto - ALC1279 



 

 

281 

ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
3) Jean-Yves Thibaudet : Ravel: Piano Music, Regis - 
RRC1339 
4) Steven Osborne : Ravel: The complete solo 
piano music, Hyperion - CDA67731/2 
5) Artur Pizarro : Ravel - Complete Piano Works 
Volume 2, Linn - CKD315 
6) Jean-Philippe Collard : Ravel: Complete Works 
for Solo Piano, Warner Classics Gemini – 5860612 
7) Alexandre Tharaud : Ravel: Complete Piano 
Works, Harmonia Mundi - HMC901811/12 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/53759/Maurice-
Ravel-Sonatine 

26. Edwin 

Roxburgh 

Moonscape. 
Spectrum 

Thalia Myers : Spectrum 50 short pieces for piano 
by 30 of Britain's leading composers : CD - 2 discs & 
mp3 download 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/4138/Edwin-
Roxburgh-Moonscape 

27. Scarlatti Sonatas 1) Vladimir Horowitz : The Complete Masterworks 
Recordings, Volume II - The Celebrated Scarlatti 
Recordings, 1994 Sony Classical ASIN: B00000290B 
From : https://www.amazon.com/The-Celebrated-
Scarlatti-
Recordings/dp/B00000290B/ref=sr_1_2?ie=UTF8&s=
music&qid=1219973016&sr=8-2 
2) Andras Schiff : Scarlatti: Keyboard Sonatas 
Original recording remastered, 2007 Decca ASIN: 
B000FG5PI6 
From : https://www.amazon.com/Scarlatti-Keyboard-
Sonatas/dp/B000FG5PI6/ref=pd_bbs_sr_1?ie=UTF8&s
=music&qid=1219973075&sr=8-1 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
3) Maria Tipo : Maria Tipo Plays Scarlatti (12 
Sonatas) and Mozart (Piano Concerti Nos. 21 & 25), 
1994 Vox Box / Vox Legends ASIN: B000001KCB 
From : https://www.amazon.com/Maria-plays-
Scarlatti-Sonatas-
Mozart/dp/B000001KCB/ref=sr_1_11?ie=UTF8&s=mus
ic&qid=1219973689&sr=1-11 
4) Angela Hewitt : Domenico Scarlatti: Sonatas, 2016 
Hyperion CDA 67613 
From : http://www.allmusic.com/album/domenico-
scarlatti-sonatas-mw0002909307 
 

28. 
Schoenberg 

6 Little Pieces, Op.19 1) Eduard Steuermann : 6 Little Pieces, Op.19, 
2012, 2013 
2) Peter Hill : 6 Little Pieces, Op.19, 1994, 2004 
3) Yasuko Sugimoto : 6 Little Pieces, Op.19, 2015 
4) Per Tengstrand : 6 Little Pieces, Op.19, 2011 
5) Jean Louis Steuerman : 6 Little Pieces, Op.19, 
2010 
6) Liselotte Weiss : 6 Little Pieces, Op.19, 1994 
7) Roland Pöntinen : 6 Little Pieces, Op.19, 2005 
8) Eric Le Van : 6 Little Pieces, Op.19, 2013 
9) David Greilsammer : 6 Little Pieces, Op.19, 2007 
10) Alexei Lubimov : 6 Little Pieces, Op.19, 2013  
From : 
http://www.classicalarchives.com/work/47800.html 

29. Schubert Impromptu 
Sonatas 

1) Barry Douglas : Schubert: Works for Solo Piano 
Vol. 2, Chandos - CHAN10933 
2) Lars Vogt : Lars Vogt plays Schubert, Ondine - 
ODE12852 
3) Grigory Sokolov : Grigory Sokolov: Live at the 
Berlin Philharmonie, DG – 0735250 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
4) Grigory Sokolov : Grigory Sokolov plays Schubert 
& Beethoven, DG – 4795426 
5)  Clifford Curzon : Clifford Curzon plays Mozart & 
Schubert, Testament - SBT1486 
6) Paul Lewis : Schubert: Piano Sonatas D840, 850, 
894 & Impromptus D899, Harmonia Mundi - 
HMC902115/16 
7) Alfred Brendel : Schubert: Complete 
Impromptus, Alto - ALC1109 
8) Daniel Barenboim : Schubert: Impromptus, DG 
Galleria - E4158492 
From : http://www.prestoclassical.co.uk/w/31421/2 
9) Ingrid Haebler : Schubert: Piano Sonatas & 
Impromptus, Decca Collectors Edition – 4785859 
10) Martino Tirimo : Schubert: Piano Sonatas Nos. 1-
21 (complete), Warner Classics Budget Boxes – 
9846852 
11) Wilhelm Kempff : Kempff plays Schubert, DG 
Collectors Edition – 4796187 
12) Michael Endres : Schubert: Complete Piano 
Sonatas & Complete Dances for Piano, Capriccio - 
C7125 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/90088/Franz-
Peter-Schubert-Piano-Sonatas-Nos-1-21-complete 

30. 
Schumann 

‘Phantasiestücke’, 
Op.12 
 
8 Novelletten’, 
Op.21 
 
‘3 Romanzen’, Op.28 

1) Andreas Staier : Schumann: Variations & Fantasy 
Pieces, Harmonia Mundi - HMC902171 
2) Marc-André Hamelin : Schumann: Carnaval, Op. 
9, Papillons, Op. 2, Fantasiestücke, Op. 12, Hyperion 
- CDA67120 
3) Benjamin Frith : Schumann: Davidsbündlertänze, 
Op. 6, 
Fantasiestücke, Op. 12, Naxos – 8550493 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
4) Severin von Eckardstein : Severin von 
Eckardstein plays Robert Schumann, Avi Music - 
AVI8553366 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/79886/Robert-
Schumann-Fantasiest%C3%BCcke-Op-12 
5) Sviatoslav Richter : Noveletten (8), for piano, Op. 
21, 1960 Sony Classical 
From : 
http://www.allmusic.com/performance/novelletten-
op-21-mq0002237249 
6) Nicholas Roth : Novelletten, Op. 21, 2001 Blue 
Griffin Recording – BGR101 
From : https://www.discogs.com/Robert-Schumann-
Nicholas-Roth-Novelletten-Op-21/release/8096667 
7) Florian Uhlig : Schumann: Complete Piano Works 
Volume 9, Hänssler Florian Uhlig Schumann 
Complete Piano Works - HAEN98059 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/10214/Robert-
Schumann-Novelletten-8-Op-21 
8) Vincenzo Maltempo : Schumann: Piano Sonata, 
Romanzen & Humoreske, Piano Classics - PCL0074 
9) Florian Uhlig : Schumann: Complete Piano Works 
Volume 3, Hänssler Florian Uhlig : Schumann 
Complete Piano Works - HAEN98646 
10) Eric Le Sage : Schumann - Piano Works & 
Chamber Music XI, Alpha Eric le Sage Schumann - 
ALPHA169 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/19247/Robert-
Schumann-Romances-3-Op-28 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 

31. Scriabin Impromptu in Bb 
minor, Op.12 no.2 
 
‘24 Preludes’, Op.11 

1) Ping-Wei Ho : A. Scriabin Impromptu in B flat 
minor Op. 12 No. 2, 2015 
From : 
https://www.youtube.com/watch?v=J7LWlzF3I1Y 
2) Vladimir Sofronitsky : Scriabin Impromptu No. 2 
in B flat minor Op. 12  
3) Sandro Bisotti : Scriabin Impromptu No. 2 in B flat 
minor Op. 12 
(mp3 download : A. Scriabin Impromptu in B flat 
minor Op. 12 No. 2 
From : http://mp3world.site/2-impromptus-op-12-
no-2-in-b-flat-major#) 
4) Anthony Hewitt : Scriabin: Complete Piano 
Preludes, Champs Hill Records - CHRCD072 
5) Vanessa Benelli Mosell : Light: Stockhausen & 
Scriabin, Decca – 4812491 
6) Philipp Kopachevsky : Philipp Kopachevsky plays 
Scriabin & Liszt, Piano Classics - PCL0103 
7) Peter Orth : Peter Orth plays Scriabin & 
Rachmaninoff, Challenge Classics - CC72684 
8) Javier Negrin : Scriabin: The Travel Preludes, 
Odradek Records - ODRCD305 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/39189/Alexander
-Nikolayevich-Scriabin-Preludes-Op-11-24 

32. Peter 

Sculthorpe 

Night Pieces 1) Elena Riu : Elena Riu: Piano Icons For The 21st 
Century, Linn ECHO - BKD111 
2) Tamara-Anna Cislowska : Peter Sculthorpe: 
Complete works for solo piano, ABC Classics - 
ABC4811181 
3) Ian Munro : A Patchwork of Shadows, Tall Poppies 
- TP058 
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ผู้ประพันธ์
Composer 

ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/66435/Peter-
Sculthorpe-Night-Pieces 

33. 
Shostakovich 

Preludes 1) Irina Chukovskaya : Irina Chukovskaya plays 
Shostakovich, Melodiya - MELCD1002455 
2) Peter Donohoe : Shostakovich: Preludes & Fugues 
for piano (24), Op. 87 (complete), Signum - SIGCD396 
3) Tatiana Nikolayeva : Tatiana Nikolayeva Volume 
1, Doremi Legendary Treasures - DHR7991-93 
4) Alexander Melnikov : Shostakovich: Preludes & 
Fugues for piano (24), Op. 87 (complete), Harmonia 
Mundi - HMC972019/20 
5) Jenny Lin : Shostakovich: Preludes & Fugues for 
piano (24), Op. 87 (complete), Hänssler - HAEN98530 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/81065/Dmitri-
Shostakovich-Preludes-Fugues-for-piano-24-Op-87-
complete 

34. 
Stravinsky 

Tango 1) Thomas Adès : Stravinsky - Complete Music for 
Violin & Piano, Hyperion - CDA67723 
2) Vitya Vronsky & Viktor Babin : Stravinsky: Works 
for Two pianos, Praga Digitals - PRD250379 
3) Dora Deliyska : Dora Deliyska: Danzas, Gramola - 
GRAM99099 
4) Jenny Lin : Stravinsky: Solo Piano Works, Steinway 
& Sons - STNS30028 
5) Einav Yarden : Oscillations: Piano Music by 
Beethoven & Stravinsky, Challenge Classics - 
CC72599 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/47813/Igor-
Feodorovich-Stravinsky-Tango 
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ชื่อบทเพลง
Repertoire 

แนะน า 

Suggestion Recording 

35. 
Szymanowsk
i 

‘4 Etudes’, Op.4 1) Cédric Tiberghien : 4 Études, Op 4, CDA67886 
From : http://www.hyperion-
records.co.uk/dw.asp?dc=W887_67886 
2) Cédric Tiberghien : Szymanowski: Masques, 
Métopes & Études, Hyperion - CDA67886 
3) Martin Roscoe : Szymanowski: Piano Works, Vol. 
1, Naxos – 8553016 
4) Martin Roscoe : Szymanowski: Complete Piano 
Works, Naxos Special Projects – 8504045 
5) Carol Rosenberger : Szymanowski: Masques - 
Etudes – Mazur, Delos - DE1002 
From : 
http://www.prestoclassical.co.uk/w/67046/Karol-
Szymanowski-Etudes-4-Op-4 
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ตอนที่ 2 
แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์ปากเปล่ากับกรรมการผู้สอบในหัวข้อ  

(Viva Voce) 
 

หัวข้อการสอบสัมภาษณ์ปากเปล่ากับกรรมการผู้สอบในหัวข้อ (Viva Voce) 
ในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อนี้ คือการสัมภาษณ์ปากเปล่าระหว่างกรรมการสอบกับผู้สอบ เพ่ือ

สอบถามรายละเอียดเกี่ยวกับบทเพลงที่เลือกมาทั้งหมดในโปรแกรม ว่าจากการบรรเลงเนื้อหาที่เขียน
อยู่ตรงไหนในหนังสือโน้ตเพลงตามหลักโครงสร้างของบทเพลงในรูปแบบต่าง ๆ  ซึ่งผู้ สอบต้องเปิด
โน้ตตรงส่วนนั้นแล้วชี้บอกกรรมการสอบให้ถูกต้อง รวมทั้งตัวอย่างค าถามเช่น  

1) ท าไมถึงเลือกโปรแกรมท้ังหมดแบบนี้ 
2) ผลงานชิ้นอื่น ๆ ของนักประพันธ์ที่เลือกมาเล่นมีอะไรบ้างนอกเหนือจากเปียโน 
3) ลักษณะการประพันธ์ที่ใกล้เคียง หรือในนักประพันธ์ในยุคเดียวกันได้แก่ใครบ้าง 
4) จากบทเขียนในสูจิบัตร บางครั้งกรรมการจะเจาะเฉพาะที่แล้วถามว่าท าไมถึงเขียนแบบนี้ เป็น

ต้น  
ดังนั้นผู้สอบควรมีการเตรียมตัวในการเขียนสูจิบัตรการแสดง การแสดง การฝึกถามตอบให้เป็นไป

ในทิศทางเดียวกันเชื่อมโยงกัน และควรเตรียมตัวล่วงหน้า เพ่ือความครบถ้วนของเนื้ อหาและเป็น
ประโยชน์ในการสอบ  
 
“...ในการสอบหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า ค าถามไม่ได้มีเฉพาะในเนื้อหาของบทเพลงที่
ผู้สอบเลือกเท่านั้น แต่ผู้สอบจะต้องทราบถึงผลงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องของผู้ประพันธ์รวมถึงบทเพลงใน
รูปแบบอื่น ๆ ของผู้ประพันธ์ด้วย...” 

Bill Thomson, สอบถามเม่ือ 14 พฤษภาคม 2560 
 
2.1 ตัวอย่างค าถามและตัวอย่างค าตอบในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) 
 ตัวอย่างค าถามและค าตอบผู้วิจัยได้รวบรวมมาจากการสอบถามกรรมการสอบ  Prof. 
Edward Ho โดยจะยกตัวอย่างค าถามของนักประพันธ์จ านวน 5 คนได้แก่ Scarlatti จ านวน 5 ข้อ 
ค าถามเกี่ยวกับ Mozart จ านวน 12 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับ Schubert จ านวน 8 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับ 
Schumann จ านวน 4 ข้อ ค าถามเกี่ยวกับ Debussy จ านวน 5 ข้อและค าถามทั่วไปจ านวน 3 ข้อ 
รวมทั้งสิ้นมีแนวทางตัวอย่างของค าถามและค าตอบจ านวน 37 ตัวอย่าง 
 เนื้อหาของค าถามจะเกี่ยวข้องกับนักประพันธ์และบทเพลงนั้น ๆ โดยตรง และเนื้อหาอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวข้อง รวมถึงค าถามเกี่ยวกับผลงานทั้งผลงานประเภทเปียโนและผลงานประเภทอ่ืน ๆ ที่ผู้สอบ
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ต้องทราบ นักประพันธ์ในยุคสมัยเดียวกัน นักประพันธ์ที่มีอิทธิผลและเป็นแรงบันดาลใจในการ
ประพันธ์เพลง การเปรียบเทียบลักษณะของผลงานของนักประพันธ์ในยุคสมัยเดียวกันว่ามีความ
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร ความหมายของค าหรือศัพท์ที่ส าคัญ เป็นต้น 
 ในการสอบจะใช้การสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษ แต่ในเล่มแนวทางนี้ผู้วิจัยได้แปลค าถามเป็น
ภาษาไทยไว้โดยสังเขปเพ่ือเป็นประโยชน์และความเข้าใจยิ่งขึ้น 

Composer Questions Answer 

SCARLATTI 1) How do Scarlatti’s 
sonatas anticipate the 
Classical style? 
 
 
 
 
โซนาตาของสคาร์ลตัตีบ่งบอกถึง
สไตล์คลาสสิกอย่างไร? 
 
 
 
 

1) In terms of formal structure, some of his 
sonatas have two contrasting subjects, and 
sometimes they are developed, but they are 
not recapitulated because the form used is 
still binary. In terms of texture, the music is 
homophonic with little counterpoint 
ในด้านรูปแบบโครงสร้าง โซนาตาบางช้ินของเขามีสอง
ท านองหลักที่แตกต่างกัน และบางครั้งพวกมันถูก
พัฒนา แต่ไม่ถูกย้ าสรุป เพราะรูปแบบที่ใช้ยังคงเป็น
รูปแบบสังคีตลักษณ์สองตอน ในด้านของเนื้อดนตรี
เป็นแบบโฮโมโฟนีที่มีการสอดประสานของท านอง
น้อย 

 2) Compare Scarlatti and 
Bach 
 
 
 
 
 
 
จงเปรียบเทียบสคาร์ลตัตีและ
บาค 

2) They were both born in the same year 
(same as Handel). Bach worked in churches 
throughout his life. Scarlatti lived and worked 
in the royal family. Bach wrote contrapuntal 
music, such as preludes and fugues, and 
remained consistent to the end of his life. 
Bach summed up the baroque. Scarlatti 
points to the future more than Bach does. 
ทั้งคู่เกิดในปีเดียวกัน (ปีเดียวกับฮันเดล) บาคท างาน
ในโบสถ์ตลอดชีวิตของเขา สคาร์ลัตตีใช้ชีวิตและ
ท างานกับพระบรมวงศานุวงศ์   บาคเขียนเพลงแบบ
สอดประสานท านอง เช่น พรีลูดและฟิวก์ และยังคง
เป็นเช่นน้ันจนถึงบั้นปลายชีวิตของเขา บาคคือบทสรุป
ของยุคบาโรก สคาร์ลัตตีช้ีไปท่ีอนาคตมากกว่าบาค 
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 3) Compare Bach and 
Handel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จงเปรียบเทียบบาคและฮันเดล 

3) They were both Germans, but Bach 
worked in churches and Handel travelled 
throughout Europe. Bach wrote cantatas and 
orchestral and instrumental music. Handel 
wrote operas, oratorios and orchestral and 
instrumental music. Bach’s counterpoint is 
consistent. Handel’s counterpoint is often 
inconsistent. Bach’s harmony is often 
chromatic, but Handel’s harmony is diatonic 
and simple. Bach’s melodies are 
instrumentally conceived. Handel’s melodies 
are vocally conceived. 
ทั้งคู่เป็นคนเยอรมัน แต่บาคท างานในโบสถ์ และฮัน
เดลเดินทางไปทั่วทั้งยุโรป บาคเขียนแคนตาตาและ
เพลงออเคสตร้าและดนตรีประเภทบรรเลง ฮันเด
ลเขียนโอเปร่า ออราทอริโอ เพลงออเคสตร้าและ
ดนตรีประเภทบรรเลง การสอดประสานของท านอง
ของฮันเดลมีความสม่ าเสมอ การสอดประสานของ
ท านองของบาคมักจะไม่สม่ าเสมอ การประสานเสียง
ของบาคมักจะเป็นแบบโครมาติค แต่การประสาน
เสียงของฮันเดลเป็นแบบ diatonic และเรียบง่าย 
เมโลดี้ของบาคถูกแต่งขึ้นแบบเพลงบรรเลง เมโลดี้
ของฮันเดลถูกแต่งข้ึนแบบดนตรีขับร้อง 

 4) What is the meaning of 
the term ‘baroque’? 
 
 
 
 
 
 
 
ความหมายของค าว่า “บาโรค” 
คืออะไร 

4) It means ‘barocco’, a Portuguese term 
meaning a pearl of irregular shape. This term 
was coined by the early 20th century 
musicians to describe music written in the 
17th century. The music written before the 
17th century (Renaissance period) is smooth 
and homogeneous. But 17th century music 
has wide leaps and much ornamentation. 
The contour is not always smooth. 
มันแปลว่า “บาโรโค” ค าในภาษาโปรตุเกสที่หมายถึง
ไข่มุกท่ีมีสัณฐานเบี้ยว ค านี้ถูกสร้างขึ้นโดยนักดนตรีใน
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ต้นศตวรรษที่ 20 เพื่ออธิบายดนตรีที่ถูกแต่งขึ้นใน
ศตวรรษที่ 17 ดนตรีที่ถูกแต่งขึ้นก่อนศตวรรษที่ 17 
(ยุคเรเนสซองส์) เรียบรื่นและกลมกลืนกัน แต่ดนตรีใน
ศตวรรษที่  17 มีการก้าวกระโดดที่กว้างและการ
ประดิษฐ์โน้ตประดับมากมาย เค้าโครงไม่ได้เรียบรื่น
ตลอดเวลา 
 

 5) Name some Renaissance 
composers. 
บอกช่ือนักประพันธ์ในยุคเรเนส
ซองส์ 

5) Palestrina (Italian), William Byrd (English) 
 

MOZART 1) Compare Mozart and 
Haydn. 
 
 
 
 
 
 
จงเปรียบเทียบโมสาร์ทและไฮ
เดิน 

1) Haydn’s music is instrumentally conceived. 
Mozart’s music is vocally conceived. 
Haydn likes to work on one or two thematic 
ideas. Mozart’s likes to present a great 
number of ideas. 
The core of Haydn’s music is on symphony 
and string quartet. The core of Mozart’s 
music is on opera. 
ดนตรีของไฮเดินถูกแต่งขึ้นแบบเพลงบรรเลง ดนตรี
ของโมสาร์ทถูกแต่งขึ้นแบบดนตรีขับร้อง 
ไฮเดินชอบท างานโดยที่มีไอเดียที่มีใจความส าคัญหนึ่ง
หรือสองไอเดีย โมสาร์ทชอบเสนอไอเดียมากมาย
หลายอย่าง แกนหลักของดนตรีของไฮเดินคือซิมโฟนี
และสตริงควอเต็ท แกนหลักของดนตรีของโมสาร์ทคือ
โอเปรา 

 2) Name an opera by 
Mozart. 
บอกช่ือผลงานประเภทโอเปร่า
ของโมสาร์ท 

2) Magic Flute, Marriage of Figaro. 
 

 3) Apart from the sonatas, 
what else did Mozart write 
for the piano? 
 

3) Many sets of variations; 2 fantasias; minuets 
and early pieces; over 20 piano concertos. 
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นอกเหนือจากบทเพลงประเภท
โซนาตา    โมสาร์ทได้ประพันธ์
บทเพลงส าหรับเปียโนประเภท
ไหนอีก 

เค้าได้แต่ง 2 fantasias เพลงเต้นร าประเภท Minuets 
และบทเพลงส าหรับ เปียโนประเภท Concerto 
มากกว่า 20 บท 

 4) Non-piano compositions: 
 
 
บทประพันธ์ท่ีไม่ใช่ผลงาน
ประเภทเปียโนของโมสาร์ท 

4) 41 symphonies; chamber music including 
string quartets, clarinet quintet, piano 
quartets; 
Choral music including masses and Requiem. 
เช่น บทเพลงประเภทซิมโฟนี 41 บท บทเพลง
ประเภทแชมเบอร์รวมถึง string quartets, clarinet 
quintet, piano quartets บท เพลงร้ อ ง  (Choral) 
รวมถึงเพลงสวดประเภท Masses และ เพลงสวด
ประกอบในพิธีศพเช่น Requiem 

 5) J.C Bach’s influence 
 
อิทธิพลของโมสาร์ทท่ีมตี่อ J.C 
Bach 

5) lyricism, e.g. Sonata in G major was taken 
by Mozart as a model for his K333 1st 
movement. 
ลักษณะของเพลงที่เป็นเหมือนแนวร้อง เช่นบทเพลง 
Sonata in G major ของ J.C Bach ได้น ามาจาก
ลักษณะการประพันธ์ของโมสาร์ทจากโซนาตาเบอร์ 
K333 ในท่อนท่ีหนึ่ง 

 6) When was Gallant style? 
 
 
 
กาแลนท์สไตล์อยู่ในช่วงไหน 

6) From about 1740 to about 1770. In France, 
there was ‘rococo’, meaning ornamented 
style. 
The Pre-Classical style is a mixture of Gallant 
and rococo. 
ตั้ งแต่ประมาณปี  1740 ถึ งประมาณปี  1770 ใน
ฝรั่งเศส มี “โรโคโค” ซึ่งแปลว่าสไตล์ที่มีการตกแต่ง 
ยุคก่อนคลาสสิกเป็นส่วนผสมของกาแลนท์และโรโคโค 
 

 7) What other works were 
composed during Storm 
and Stress? 
บทเพลงอื่น ๆ ท่ีประพันธ์ในช่วง 
Storm and Stress 

7) Mozart’s K309, 310, 311 
Haydn’s Sonatas in C minor, B minor, C# 
minor 
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 8) Which sonatas are in 
minor keys that are typical 
Storm and Stress? 
บทเพลงประเภทโซนาตาชิ้นไหน
ของโมสาร์ทในคียไ์มเนอร์ที่
ประพันธ์ในแบบ Storm and 
Stress 

8) K310 in A minor, and the 3 Haydn sonatas 
above. (Haydn’s Sonatas in C minor, B minor, 
C# minor) 
Mozart’s Fantasy in C minor K475; C minor 
Sonata K457 
 

 9) Where do you find 
sonata rondo form in 
Haydn? 
คุณสามารถหาบทประพันธ์
ประเภท sonata rondo form 
จากการประพันธ์ของ Haydn 

9) 8 of the finales of Haydn’s last 12 
‘London’ symphonies are in sonata rondo 
form. 
 

 10) What did Mozart learn 
from Haydn? 
 
โมสาร์ทเรยีนรู้อะไรจากไฮเดิน 

10) Thematic development 
Monothematic writing (K576, Finale is 
monothematic) 
การพัฒนาธีม การเขียนแบบโมโนธีมาติก (K576, 
ท่อนฟินาเล่ คือการเขียนแบบโมโนธีมาติก) 

 11) What did Haydn learn 
from Mozart? 
 
 
 
อะไรคือสิ่งที่ Haydn ได้เรยีนรู้
จาก Mozart 

11) Lyrical melodies; chromaticism in 
melodies; many thematic ideas 
e.g. Eb sonata, no 49 – 1st movement has 
many themes;; 2nd movement is Mozartian 
with chromaticism in the melodies. 
Haydn ได้ เ รี ยนรู้ เ รื่ องการแต่ งแนวท านองจาก 
Mozart การประพันธ์แบบมีโครมาติกในแนวท านอง 
และความหลากหลายของแนวท านองหลัก 

 12) Mozart’s 
contemporaries. 
บอกช่ือนักประพันธ์ท่ีอยู่ร่วมสมยั
กับ Mozart 

12) Haydn, JC Bach, CPE Bach, Salieri (Italian 
opera composer) 
 

SCHUBERT 1) Name some of 
Schubert’s songs. 
บอกช่ือบทเพลงประเภทเพลง
ร้องของ Schubert 

1) Erlking; The Wanderer; The Trout; 
Serenade; Ave Maria 
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 2) Why was Schubert less 
successful with his 
symphonies and sonatas? 
 
ท าไมชูเบิร์ทถึงประสบ
ความส าเร็จไม่มากนักกับซิมโฟนี
และโซนาตาของเขา 

2) Because his thematic development 
technique is not very good. His themes are 
too lyrical and too complete for 
development. He would repeat or transpose 
instead. 
เพราะเทคนิคการพัฒนาธีมของเขาไม่ดีมาก  ธีมของ
เขาแสดงอารมณ์มากเกินไปและสมบูรณ์เกินไปส าหรบั
การพัฒนา เขาจะย้ าหรือเปลี่ยนคีย์แทน 

 3) How many piano sonatas 
did Schubert write? 
Schubert ได้ประพันธ์บทเพลง
ประเภท    โซนาตาไว้ก่ีบท 

3) 15 sonatas 

 4) Non-piano works? 
 
บทเพลงอื่น ๆ ท่ีไม่ใช่บทเพลง
ประเภทเปียโนของ Schubert 
ได้แก่อะไรบ้าง 

4) 9 symphonies; many string quartets; string 
quintet; piano trios; 2 masses; 2 or 3 operas; 
songs 
 

 5) What is the meaning of 
‘Schubertiad’? 
ความหมายของ 
‘Schubertiad’คืออะไร 

5) It was a regular gathering of Schubert’s 
friends to play or sing music together in the 
evening. 
มันคือการรวมตัวกันเป็นประจ าของเพื่อนๆของชูเบิร์ท
เพื่อท่ีจะเล่นดนตรีหรือร้องเพลงด้วยกันในตอนเย็น 

 6) Schubert’s 
contemporaries? 
นักประพันธ์ท่ีอยู่ร่วมสมัยกับ 
Schubert มีใครบ้าง 

6) Beethoven, Hummel (piano composer), 
Clementi, Weber (operas, clarinet music) 
 

 7) Do you consider Schubert 
as a Classical or Romantic 
composer? 
Why? 
 
 
 

7) Classical, with romantic sentiments. 
 
Because his music has classical discipline, 
proportion, balance and poise. Formal 
structure was unimportant to Romantic 
composers. But Schubert never forgets form. 
He wanted to emulate Beethoven 
throughout his life. 
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คุณคิดว่าชูเบริ์ทเป็นนักดนตรียคุ
คลาสสิกหรือโรแมนติก เพราะ
อะไร 

ยุคคลาสสิก โดยที่มีอารมณ์ของยุคโรแมนติก เพราะ
ดนตรีของเขามีระเบียบ สัดส่วน ความสมดุล และ
ความมั่นคงแบบคลาสสิก รูปแบบโครงสร้างไม่ส าคัญ
ส าหรับนักแต่งเพลงยุคโรแมนติก แต่ชูเบิร์ทไม่เคยลืม
รูปแบบของเขา เขาต้องการที่จะเอาอย่างบีโธเฟน
ตลอดชีวิตของเขา 

 8) What is Romanticism? 
 
 
 
Romanticism คืออะไร 

8) It has more personal and freer emotion 
and sentiments. It involves extra-musical 
elements such as literature or poetry. 
Programme music is a by-product of 
romanticism. 
Romanticism จะมีอารมณ์และความรู้สึกนึกคิดที่เปน็
ส่ วนตั วและเป็นอิสระมากขึ้ น  มั น เกี่ ย วพันกับ
องค์ประกอบนอกเหนือจากด้านดนตรีเช่นวรรณกรรม
หรือบทกวี ดนตรีพรรณนาเป็นผลพลอยได้ของ 
romanticism 

SCHUMANN 1) What other short pieces 
for piano? 
บทเพลงสั้น ๆ ส าหรับเปียโนท่ี 
Schumann ประพันธ์มีอะไรบ้าง 

1) Fantasy Pieces; Album for the Young; 
Scenes from Childhood; Papillons; Carnaval 
 

 2) Did he write any sonatas? 
Schumann ได้ประพันธ์เพลง
ประเภทโซนาตาหรือไม ่

2) Yes, he write 3 sonatas 
 
ใช่ Schumann ได้ประพันธ์ประเภทโซนาตาไว้ 3 บท 

 3) Non-piano works 
 
บทเพลงชนิดอื่น ๆ 
นอกเหนือจากบทเพลงประเภท
เปียโนท่ี Schumann ได้
ประพันธ์มีอะไรบ้าง 

3) 4 symphonies; chamber music including 
string quartets, piano quartet, piano quintet; 
songs 
 

 4) Schumann’s 
Contemporaries 
นักประพันธ์ท่ีอยู่ร่วมสมัยกับ 
Schumann มีใครบ้าง 

4) Chopin, Mendelssohn, Liszt 
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DEBUSSY 1) Debussy’s 
Contemporaries 
นักประพันธ์ท่ีอยู่ร่วมสมัยกับ 
Debussy มีใครบ้าง 

1) Ravel; Bartok; Prokofiev; Stravinsky; 
Rachmaninov; Scriabin; Granados 

 2) Compare Debussy and 
Ravel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
จงเปรียบเทียบเดอบูว์ซีและรา
เวล 

2) Ravel was a traditionalist, more like a neo-
classicist. 
Similar to Debussy in many ways: 
 Modality; parallel chords; emphasis 
on colour; fond of Spanish dances; fond of 
orientalism 
Differences: 
 Debussy’s melodies are fragmentary 
and dictated by harmony. 
 Ravel’s melodies have a clear line 
with a clear direction. They have 
considerable shape and span. 
 Debussy’s colour is often vague; 
Ravel’s colour is bright. 
 Debussy’s texture is sometimes 
blurred; Ravel’s texture is always transparent. 
 So Ravel was NOT an impressionist, 
but a traditionalist. 
      ราเวลเป็นผู้ที่ปฏิบัติตามประเพณีนิยม เหมือนกับ
นักนีโอคลาสสิกมากกว่า เหมือนกับเดอบูว์ซี ใน
มากมายหลายด้าน: 
       ความเป็นโมดัล การใช้คอร์ดแบบคู่ขนาน การ
เน้นที่สีสันของเสียง ความชอบในการเต้นร าของสเปน 
ความชอบในคตินิยมแบบตะวันออก 
ความแตกต่าง: 
      เมโลดี้ของเดอบูว์ซีประกอบไปด้วยช้ืนส่วนเล็กๆ 
และถูกควบคุมโดยเสียงประสาน 
      เมโลดี้ของราเวลมีเส้นท่ีชัดเจนพร้อมกับทิศทางที่
ชั ด เจน พวกมันมี รู ปร่ างและระยะเวลาที่มาก
พอสมควร 
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     สีสันของเสียงของเดอบูว์ซีมักจะคลุมเครือ สีสัน
ของเสียงของราเวลสดใส 
      เนื้อหาดนตรีของเดอบูว์ซีบางครั้งคลุมเครือ 
เนื้อหาดนตรีของราเวลโปร่งใสเสมอ 
      ราเวลจึงไม่ใช่อิมเพรสชันนิสต์ แต่เป็นผู้ที่ปฏิบัติ
ตามประเพณีนิยม 

 3) Ravel’s compositions 
บทประพันธ์ของ Ravel มี
อะไรบ้าง 

3) Sonatine; Le tombeau de Couperin (neo-
classical) 
 

 4) Any American 
composers? 
นักประพันธ์ชาวอเมริกันที่อยู่ใน
สมัยเดียวกับ Debussy ได้แก่ใคร
บ้าง 

4) Gershwin, Barber, Ives, Copland 
 

 5) Any English composers? 
นักประพันธ์ชาวอังกฤษท่ีอยู่ใน
สมัยเดียวกับ Debussy ได้แก่ใคร
บ้าง 

5) Elgar, Vaughan Williams, John Ireland 
(piano composer), Benjamin Britten 
 

Others 1) Why do you choose this 
programme?  
 
 
 
 
 
ท าไมคณุถึงเลือกรายการแสดงนี ้

1.1) The four works represent four different 
periods: Late Baroque; Classical; Romantic 
and early 20th century. Different nationalities 
too: Italian, Austrian, German, French. 
1.2) The four works represent four different 
styles. late Baroque; classical, and early 20th 
century. German, Austrian, and French. 
1.1) เพราะบทเพลงทั้ง 4 บทเพลงที่เลือกมีความ
หลากหลายของยุคสมัย เช่น ยุคท้ายของยุคบาโรค ยุค
คลาสสิก ยุคโรแมนติก และบทเพลงในยุคศตวรรษที่ 
20 รวมถึงความแตกต่างของเช้ือชาติของนักประพันธ์ 
เช่น นักประพันธ์ชาวอิตาลี ชาวออสเตรีย ชาวเยอรมนั 
และชาวฝรั่งเศส 
1.2) เพราะบทเพลงทั้ง 4 บทเพลงมีความหลากหลาย
ของรูปแบบจากการประพันธ์ในแต่ละยุค คือยุคบาโรค 
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Composer Questions Answer 

ยุคคลาสสิก ยุคโรแมนติก และบทเพลงในยุคศตวรรษ
ที่ 20 

 2) Why don’t you play a 
Romantic piece? 
ท าไมคณุไมเ่ลือกเล่นบทเพลงใน
ยุคโรแมนติก 

2) The programme is long enough. Also, I 
have played many Romantic pieces before 
เพราะโปรแกรมการแสดงที่เลือกมีความยาวเพียงพอ 
และก่อนหน้านี้ฉันได้เล่นบทเพลงประเภทโรแมนติก
มาหลายเพลงแล้ว 

 3) Which of the pieces do 
you like best and why? 
 
 
 
 
 
 
 
บทประพันธ์ช้ินไหนท่ีคุณชอบ
มากที่สุด และท าไม 

3.1) I like them all, but perhaps the Debussy 
more. Because it gives me more 
opportunities to explore sound and sonority 
and techniques from the piano. 
3.2) I like them all, but perhaps the Schubert 
slightly more. Because it is so beautiful, 
gentle, spontaneous. The harmony is 
sensuous. And yet all the sentiments are 
classically controlled. 
     ฉันชอบทุกช้ิน แต่อาจจะชอบเดอบูว์ซีมากกว่า 
เพราะมันให้โอกาสฉันในการใช้เสียงและเสียงกังวาน 
รวมถึงการใช้เทคนิคจากเปียโน 
      ฉันชอบทุกช้ิน แต่อาจจะชอบชูเบิร์ทมากกว่านิด
หน่อย เพราะมันเพราะ นุ่มนวล และเป็นธรรมชาติ
อย่างมาก เสียงประสานของมันให้ความรู้สึกมาก ถึง
กระนั้นอารมณ์ทั้งหมดก็ยังถูกควบคุมแบบคลาสสิก      

ที่มา : Prof. Edward Ho อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM  
เขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน 
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ตอนที่ 3 
แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรรายการแสดง (Programme Note) 

หัวข้อการเขียนสูจิบัตรรายการแสดง (Programme Note)  
แนวทางในการเขียนรายละเอียดในเล่มสูจิบัตรการแสดงจะต้องให้อ่านท าความเข้าใจในสิ่งที่

ตนเองเขียนอย่างชัดเจน เพ่ือจะได้ตอบค าถามกับกรรมการผู้สอบได้อย่างถูกต้อง ควรเริ่มหาข้อมูล
ของบทเพลงที่ต้องการเล่นตั้งแต่ตอนเริ่มหัดเพลง และควรท าโปรแกรมโน้ตให้เสร็จอย่างน้อย 2 - 3 
เดือนก่อนการสอบ เพ่ือจะได้มีเวลาในการตรวจทาน และน ามาฝึกในการตอบค าถามในหัวข้อการถาม 
– ตอบแบบปากเปล่ากับกรรมการผู้สอบในหัวข้อ Viva Voce ต่อไป 

แหล่งข้อมูลแนะน าส าหรับการเตรียมตัวในการค้นหาข้อมูลส าหรับการเขียนรายละเอียดเกี่ยวกับ
บทเพลงลงในสูจิบัตรในหัวข้อ (Programme Note) ได้แก่ 

1) ข้อมูลรายละเอียดของบทเพลงจากปก CD  
2) ข้อมูลรายละเอียดของบทเพลงจากบทน าในหนังสือโน้ตเพลง เช่น Urtext edition 
3) ข้อมูลรายละเอียดของบทเพลงในสูจิบัตรต่าง ๆ จากการแสดงคอนเสิร์ตดนตรีคลาสสิก 
4) หากมีปัญหาในด้านการเขียน หลักไวยกรณ์ในภาษาอังกฤษ แนะน าให้ปรึกษาผู้ทรงคุณวุฒิที่มี

ความช านาญในด้านนี้ 
5) ผู้สอบควรมีความรู้เกี่ยวกับด้านประวัติศาสตร์ทางดนตรีด้วยว่าลักษณะวัฒนธรรมด้านต่าง ๆ 

รวมถึงการแต่งบทเพลงในแต่ละยุคเป็นอย่างไร เพ่ือความเข้าใจที่ลึกซึ้งมากข้ึน 
6) ผู้สอบควรทราบชื่อนักประพันธ์ในแต่ละยุคนอกเหนือจากนักประพันธ์จากบทเพลงที่เลือกสอบ 

ว่าในแต่ละยุคนักประพันธ์เด่น ๆ มีใครบ้าง ใครมีผลงานในลักษณะที่ใกล้เคียงหรือเหมือนกับนัก
ประพันธ์ที่เราเลือกมาบรรเลง  

7) ผู้สอบควรทราบถึงชื่อของผลงานเด่น ๆ ในแต่ละยุค รวมถึงผลงานชิ้นอ่ืน ๆ ของนักประพันธ์
ในบทเพลงที่เลือกมาสอบด้วยเช่นกัน 

8) แหล่งหาข้อมูลวิชาการดนตรี เช่น    
8.1 สารานุกรม Oxford Grove Music  
8.2 หน้า Preface ของหนังสือดนตรี บางส านักพิมพ์ได้เขียนรายละเอียดไว้ เช่น Henle / 
Urtext 
8.3 หาอ่านจากบทความ (Article) ที่เก่ียวกับประวัติดนตรี ประวัติของบทเพลง 
8.4 Jstor : Music History 
8.5 Naxos Music Library 



 

 

300 

8.6 Website หาบทความวิชาการ โดยจะต้องจ่ายค่าลงทะเบียนเพ่ือโหลดเอกสารฉบับเต็ม
www.jstor.org เป็นต้น 
8.7 Encyclopedia ทางด้านดนตรี 
8.8 หนังสือในห้องสมุด 
8.9 หนังสือ ABRSM : Music in Words 

9) วิธีการเขียนแนะน าให้ผู้สอบหาข้อมูล และลองเขียนเองก่อนถึงแม้จะมีปัญหาด้านการเขียน
ภาษาอังกฤษ แล้วน าไปให้ครูผู้สอนแนะน าชี้แนะให้ต่อไป เพ่ือปรับปรุงเพ่ิมเติมให้สมบูรณ์ ส่วนใน
ด้านภาษาหากมีปัญหา ควรปรึกษาหาผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านภาษาช่วยชี้แนะต่อไป 

10) ผู้สอบควรศึกษารายละเอียดด้านเนื้อหาจากเอกสารประกอบการสอบให้เข้าใจว่าเนื้อหาส่วน
ไหนไม่จ าเป็นต้องเขียน เนื้อหาส่วนไหนที่เหมาะกับการเขียน เช่น ประวัติโดยทั่วไปของนักประพันธ์
ไม่จ าเป็นต้อนเขียน แต่หากจ าเป็นจริง ๆ ก็เขียนไม่มาก แต่ต้องเป็นเรื่องราวที่เป็นสาเหตุของที่มาของ
บทเพลง สภาพแวดล้อมในขณะนั้น เหตุการณ์ส าคัญ ๆ ที่มีอิทธิพลต่อบทเพลง  

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้มี
ประสบการณ์ในการสอบ โดยยกตัวอย่างข้อมูลการสัมภาษณ์ดังนี้ 

 
“…การเขียนสูจิบัตร (Programme Note) คือการวิเคราะห์บทเพลงบวกกับเรื่องประวัติศาสตร์

ดนตรี ต้องการข้อมูลของบทเพลงอย่างแท้จริงโดยไม่ต้องเขียนบรรยายความรู้สึกของผู้เล่นลงไป…” 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นภนนัท์ จันทร์อรทัยกุล, สัมภาษณ์ 13 มีนาคม 2560 

 
“…การเขียนสูจิบัตรไม่ใช่เป็นการให้แต่ข้อมูล แต่ต้องให้สะท้อนถึงการตีความของตนเองจากบท

เพลงที่มีการคิดวิเคราะห์ว่าควรจะใส่เนื้อหาอะไรอย่างไรลงไปบ้าง ให้คิดถึงผู้ชมว่าผู้ชมอ่านแล้วจะ
เข้าใจเนื้อหาต่าง ๆ ของแต่ละบทเพลงได้หรือไม.่..” 

อาจารย์สันติ แสงทอง, สัมภาษณ์ 15 มีนาคม 2560 
 

“...การเขียนสูจิบัตรการแสดงต้องมีเนื้อหาที่เพียงพอเกี่ยวข้องกับบทเพลง มีความน่าสนใจในเชิงลึก
...” 

Bill Thomson, สอบถามเม่ือ 14 พฤษภาคม 2560 
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3.1 แนวทางในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรประกอบการแสดง (Programme Note) 
 ตัวอย่างแนวทางในการเขียนรายละเอียดข้อมูลของบทเพลงลงในสูจิบัตร ผู้วิจัยได้สรุป
ตัวอย่างของเนื้อหาและรูปแบบในการเขียนไว้จ านวน 7 บทเพลงโดยตัวอย่างที่ 1 – 4 ได้มาจากผู้วิจัย
ได้ไปเรียนวิธีการเขียนสูจิบัตรกับ Prof Edward Ho และตัวอย่างท่ี 5 – 7 ได้มาจากอาจารย์      ธนา
ภรณ์ รติธรรมกุลได้ไปเรียวิธีการเขียนสูจิบัตรกับ Prof Edward Ho ได้แก่ 

1) Sonatas in G major, Kp. 259 and 260 Domenico Scarlatti (1685-1757) 
2) Sonata in C major, K.309  W.A. Mozart (1756-1791) 
3) Novellette No.1 in F major Op.21  Robert Schumann (1810-1856 ) 
4) La Cathédral Engloutie  
( from Preludes book I ) 

Debussy (1862-1918 ) 

5) Impromptu in G flat major Op. 90 no. 3 Schubert (1797-1828) 
6) La Puerta del Vino from Preludes Book 2 Debussy (1862-1918) 
7) Sonata in D major K.311 W.A. Mozart (1756-1791) 

ที่มา : Prof. Edward Ho อาจารย์สอนเปียโนและอดีตกรรมการสอบวิชาเปียโนของสถาบัน ABRSM เขตบริหาร
พิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน นางสาวเสาวลักษณ์ อักษรศิริและอาจารย์ธนาภรณ์ รติธรรมกุล 

โดยลักษณะการเขียนรายละเอียดในสูจิบัตรการแสดงนั้นในการสอบผู้สอบจะต้องเขียน
เนื้อหาทั้งหมดเป็นภาษาอังกฤษทั้งหมดดังตัวอย่างที่ผู้วิจัยได้น าเสนอเป็นแนวทาง แต่ในที่นี้ผู้วิจัยได้
แปลเป็นภาษาไทยโดยสังเขปเพ่ือความเข้าใจในตัวอย่างของเนื้อหาได้มากขึ้น โดยวิธีการเขียน
รายละเอียดจะเริ่มด้วยการเขียนชื่อเพลงอย่างละเอียดเช่น Sonatas in G major, Kp 259 and 260 
หรือหากเป็นบทเพลงประเภทที่มีหลายท่อนในหนึ่งเพลงควรลงรายละเอียดแต่ละท่อนให้ชัดเจนเช่น 
Sonata in C major, K.309 ต่อด้วยท่อนเพลง Allegro con spirit, Andante un poco adagio, 
Rondeau: Allegretto grazioso และชื่อผู้ประพันธ์พร้อมปีที่ เ กิด – เสียชีวิตเช่น Domenico 
Scarlatti (1685-1757)  

ในส่วนของเนื้อหาของโปรแกรมทั้งหมดรวมแล้วต้องเขียนจ านวน 1,100 ค าตามที่ก าหนด 
(มากหรือน้อยกว่าได้ไม่เกินร้อยละ 10 คือ ระหว่าง 990 – 1210 ค า) โดยต้องเขียนจ านวนค าไว้
ตอนท้ายของแต่ละเพลงดังตัวอย่าง เนื้อหาที่เขียนควรจะเกี่ยวกับประวัติของผู้ประพันธ์รวมถึงผลงาน
ที่ส าคัญเท่าที่จ าเป็น ที่ส าคัญเท่านั้นหรือเป็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับที่มาของบทเพลงนั้น ๆ  และตามด้วย
รายละเอียดของบทเพลงว่ามีที่มาที่ไปอย่างไร มีจุดส าคัญในเรื่องอะไรบ้างที่เกี่ยวกับการประพันธ์ มี
อิทธิพลหรือได้รับแรงบันดาลใจมาจากไหน แต่งเพ่ือจุดประสงค์อะไร หรือหากเป็นบทเพลงที่มีหลาย
ท่อนแต่ละท่อนมีลักษณะอย่างไร โน้ตเพลงในบางท่อนหรือบางตอนเป็นการเล่นเลียนแบบเสียงเครื่อง
ดนตรีชนิดไหน เป็นต้น ทั้งหมดควรเป็นเนื้อหาที่ผู้อ่าน ๆ แล้วมีประโยชน์และท าให้เข้าใจบทเพลง  
นั้น ๆ มากข้ึน 
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จากตัวอย่างทั้ง 7 ตัวอย่างดังต่อไปนี้จะมีลักษณะการเขียนโดยการแบ่งออกเป็น 2 – 3 ย่อ
หน้าเป็นหลักเพ่ือเป็นการแยกเนื้อหาไม่ให้ปะปนกันคือ ตัวอย่างที่ 1 – ตัวอย่างที่ 6 จะมีการเขียนซึ่ง
ประกอบด้วยย่อหน้าที่ 1 จะเป็นเรื่องเกี่ยวกับประวัติของผู้ประพันธ์ ลักษณะการประพันธ์และผลงาน
เด่น ๆ ของการประพันธ์รวมถึงผู้ที่มีอิทธิพลในการประพันธ์เพลงของผู้ประพันธ์นั้น ๆ ย่อหน้าที่ 2 
และ ย่อหน้าที่ 3 จะกล่าวถึงลักษณะของผลงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับบทเพลง ประวัติและที่มาของ
บทเพลง ข้อมูลทั่วไป และจะกล่าวถึงรายละเอียดของการวิเคราะห์บทเพลงนั้น ๆ  แต่หากเป็นบท
เพลงประเภทโซนาตาที่มีหลายท่อนก็จะมีมากกว่า 3 ย่อหน้าเพ่ือจะวิเคราะห์บทเพลงในแต่ละท่อนให้
ชัดเจนยิ่งขึ้นดังเช่นตัวอย่างที่ 7 จะมีการเขียนโดยแบ่งออกเป็น 5 ย่อหน้าคือ ย่อหน้าที่ 1 จะกล่าวถึง
ประวัติและลักษณะของบทเพลงโดยทั่วไปของ Mozart ย่อหน้าที่ 2 จะกล่าวถึงผลงานประเภท      
โซนาตาว่ามีทั้งหมดเท่าไหร่ มีลักษณะการแต่งอย่างไร ย่อหน้าที่ 3 – 5 เป็นการวิเคราะห์บทเพลงใน
กระบวนที่ 1 – 3 ของบทเพลงโซนาตา 
 
ตัวอย่างท่ี 1 
Sonatas in G major, Kp 259 and 260  Domenico Scarlatti (1685-1757) 

Domenico Scarlatti, the sixth child of Alessandro who was the great opera 
composer in Naples, was brought up as a versatile musician and became arguably the 
greatest harpsichordist in late Baroque. He became employed by the King of Portugal 
in 1719 to teach Princess Maria Barbara who was a talented harpsichord player. When 
Maria Barbara married the heir to the Spanish throne in 1733 and later became Queen 
of Spain, Scarlatti followed her to Madrid and remained there until his death. 

The bulk of Scarlatti’s compositions are harpsichord sonatas. Of the 550 or so 
sonatas he composed, over 100 were written for Maria Barbara. Spanish influences are 
found in many of his sonatas, such as dance rhythm and guitar strumming. His sonatas 
have only one movement and are in binary form. Some of them display daring 
harmony and modulations, and the fast sonatas are often like studies, exploiting one 
or two technical problems. 
Scarlatti’s sonatas have been edited by different people. His English friend Thomas 
Roseingrave first edited about fifty of his sonatas. Then in early 2 0 th century the 
sonatas were edited by Alessandro Longo, hence the Longo numbers.  In 1 953  the 
American harpsichordist, Ralph Kirkpatrick, re-edited them, hence the Kp numbers. 
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Kirkpatrick discovered that over 300 of Scarlatti’s sonatas are paired in terms of tonality 
such as tonic major and minor, and usually a slow one is followed by a fast one. 

Kp 259  and 260  are paired. The former is Andante and lyrical, mainly in two 
part texture.  Both hands share the melodic interest. Kp 2 60 , Allegro, is fast and 
rhythmic, like a study in arpeggio and broken octaves, requiring crisp articulation. It 
contains many modulations to unrelated keys. The left-hand part has many chords 
suggesting guitar strumming. The texture of these two sonatas is largely homophonic, 
making much use of keyboard figuration. Scarlatti’s sonatas anticipate the 
development of the Classical style.   314 

ตัวอย่างที่ 1 
Sonatas in G major, Kp 259 and 260  โดเมนิโก สการ์แลตตี (1685-1757)  

โดเมนิโก สการ์แลตตี  บุตรคนที่หกของอเลสแซนโดร อุปรากรผู้ยิ่งใหญ่ในนาเปิลส์ ได้รับการ
อุปการะให้เป็นนักดนตรีผู้มากความสามารถและอาจถือได้ว่าเป็นนักฮาร์ปซิคอร์ดที่เก่งกาจที่สุดในยุค
บาโรคช่วงปลาย องค์กษัตริย์แห่งโปรตุเกสได้ว่าจ้างเขาในปี 1719 (2262) ให้เป็นครูผู้สอนให้กั บเจ้า
หญิงมาเรีย บาร์บารา ผู้ทรงเป็นนักฮาร์ปซิคอร์ดที่ทรงความสามารถ เมื่อท่านเจ้าหญิงได้อภิเสกสมรส
กับองค์รัชทายาทแห่งราชวงศ์สเปนในปี 1733 (2276) และทรงเป็นสมเด็จพระราชินีแห่งสเปน   
สการ์แลตดีเป็นผู้ติดตามองค์ราชีนีและอาศัยอยู่ในสเปนจนกระทั่งเขาเสียชีวิต 

บทประพันธ์ของเขาโดยส่วนมากเป็นโซนาตาของฮาร์ปชิคอร์ด บทเพลงโซนาตา 500 บท
เพลงหรือมากกว่าที่เขาได้ประพันธ์ขึ้นนั้นมีมากกว่า 100 บทเพลงที่ประพันธ์ให้เจ้าหญิงมาเรีย     บาร์
บารา จะพบว่าในหลายบทเพลงของเขาได้รับอิทธิพลจากสเปน เช่น จังหวะเต้นและการตีคอร์ด 
(Strumming) กีตาร์ บทเพลงโซนาตาของเขาจะมีเพียงกระบวนเดียว (movement) และอยู่ใน
รูปแบบของสังคีตลักษณ์สองตอน (Binary Form) บางบทเพลงมีเสียงประสานที่โลดโผนและการมี
การเปลี่ยนกุญแจเสียง (modulation) ส่วนบทเพลงเร็วโดยส่วนมากจะแต่งขึ้นเพ่ือเป็นแบบฝึกหัด 
โดยน าปัญหาทางเทคนิคหนึ่งหรือสองประเด็นมาใช้ 

บทเพลงโซนาตาของเขาถูกปรับแก้จากหลายคน โทมัส โรเซงเรฟ (Thomas Roseingrave) 
เพ่ือนชาวอังกฤษของเขา ปรับแก้บทเพลงประมาณ 50 เพลง และในช่วงต้นศตวรรษที่ 20 ถูกปรับแก้
อีกครั้งโดย อเลสแซนโดร ลองโก (Alessandro Longo) จึงกลายเป็นที่มาของ “หมายเลขลองโก” ใน
ปี 1953 (2496) นักฮาร์ปชิคอร์ดชาวอเมริกัน ราล์ฟ เคิร์คแพทริค (Ralph Kirkpatrick) ปรับแก้ไขอีก
ครั้งหนึ่ง จึงกลายเป็นที่มาของ “หมายเลขเคิร์คแพทริค” พบว่าโซนาตาของโดเมริโกถูกจับคู่ใน
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รูปแบบของระบบเสียงโทนาลิตี้ เช่น เมเจอร์และไมเนอร์โทนิค และจังหวะช้ามักจะตามด้วยจังหวะที่
เร็ว 

Kp 259 และ 260 จะถูกจับคู่กัน เพลงแรกเป็นแบบจังหวะช้าปานกลาง (Andante) และ
เป็นกวี โดยส่วนใหญ่จะมีเนื้อหาของดนตรี (Texture) อยู่สองส่วน บทเพลงทั้งสองมีความน่าสนใจ
ทางจังหวะดนตรีที่ เหมือนกัน Kp 260 อเลโกร (Allegro) เป็นบทเพลงที่เร็วและเป็นจังหวะ 
เหมือนกับเป็นการฝึกอาร์เปจโจ (arpeggio) และโน้ตคู่แปดแยกเสียง (Broken Octave) จ าเป็นต้อง
มีการออกเสียงที่ชัดเจน ท่อนอเลโกรอาจประกอบไปด้วยการเปลี่ยนกุญแจเสียงไปจนถึงกุญแจเสียงที่
ไม่มีความเกี่ยวข้อง ในส่วนของมือซ้ายมีคอร์ดต่าง ๆ ที่ให้เล่นเหมือนการตีคอร์ด เนื้อหาของบทเพลง
โซนาตาเหล่านี้โดยส่วนมากจะเป็นแบบมีเสียงแนวประสานแบบโฮโมโฟนี (Homophonic) มีการใช้
กลุ่มตัวโน้ตคีย์บอร์ดในการสร้างท านอง บทเพลงโซนาตาของสการ์แลตตีเป็นบทเพลงที่เตรียมพร้อม
การพัฒนาเข้าสู่รูปแบบคลาสสิก  

ตัวอย่างท่ี 2 
Sonata in C major, K.309                     W.A. Mozart (1756-1791) 

 
 Allegro con spirito 
 Andante un poco adagio 
 Rondeau: Allegretto grazioso 
 

Mozart was universally recognized as the greatest musical prodigy in music 
history, but he would not have made such remarkable achievements without his 
father’s unstinting support. In 1762-1773 Leopold Mozart devoted himself to educating 
the boy and to exhibiting his accomplishments in a series of journeys that took them 
to various cities in Europe.  During the trip Mozart met a great number of musicians 
and acquainted himself with the works of other composers. A particularly important 
influence was J.C. Bach whose lyrical themes and thematic contrast had impressed 
young Mozart. His Italian experience had long lasting influence on his music too, for 
he was very much interested in Italian opera, and his operatic conception is often 
reflected in his instrumental music, including the piano sonatas.  

Mozart wrote eighteen piano sonatas. They show the development of Mozart’s 
style from the Gallant Style (pleasing melodies and simple accompaniment) of his 
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early works through the mature works during the Storm and Stress to his last period 
when he was much influenced by Haydn. K.309 was composed in 1777 in Mannheim 
at the height of Storm and Stress which was a movement in the arts in Germany in the 
1770s that promoted more drama and passion, and this sonata contains many features 
associated with Storm and Stress, including sudden dynamics and dramatic gestures. 
It was dedicated to Rosa Cannabich, daughter of the conductor of the famous 
Mannheim orchestra. 

The first movement has two contrasting subjects, but the first subject has three 
themes and the second has two, as if they were different characters in an opera.  Much 
of the texture suggests orchestral sounds. The second movement was a portrayal of 
Cannabich’s daughter’s character. It is entirely lyrical like an opera aria with some of 
the texture suggesting woodwind ensemble writing.  The movement is in the form of 
double variation on two themes.  Typical of Mozart, the melodies contain much 
chromaticism. The Finale is one of Mozart’s grandest rondos, full of fun and incidents 
like an opera finale.  There are many exuberant passages of tremolos that echo the 
Mannheim violins.  
345 

ตัวอย่างท่ี 2 
Sonata in C major, K.309              โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมซาร์ท (1756-1791)  
 Allegro con spirito  
 Andante un poco adagio  
 Rondeau: Allegretto grazioso  
 

โมซาร์ทได้การยอมรับให้เป็นอัจฉริยะทางด้านดนตรีที่ยิ่งใหญ่ที่สุดอย่างแพร่หลายใน
ประวัติศาสตร์ดนตรี แต่เขาผู้นี้คงไม่อาจสร้างความยิ่งใหญ่อันน่าทึ่งนี้โดยปราศจากความช่วยเหลือ
อย่างไม่ห่วงวิชาจากบิดาของเขา ในปี 1762 - 1773 (2305 - 2316) เลโอโปลด์ โมซาร์ท (Leopold 
Mozart) ที่ได้ทุ่มเทกายและใจในการสอนเด็กชายและน าพาเด็กชายเดินทางไปแสดงผลงานด้าน
ดนตรีของเขาหลายครั้งหลายคราในเมืองต่าง ๆ ในยุโรป ระหว่างการเดินทางนี้ โมซาร์ทได้พบกับ
บรรดานักดนตรีผู้ยิ่งใหญ่มากมายและยังท าให้เขาได้รู้จักกับผลงานของนักประพันธ์อ่ืน ๆ  หนึ่งในผู้ที่
มีอิทธิพลที่ส าคัญเป็นพิเศษ คือ โยฮันน์ คริสเตียน บาค  (J.C. Bach) ผู้ซึ่งเป็นเจ้าของท านองหลักกวี
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และการตัดกันของท านองหลัก (thematic contrast) สร้างความประทับใจให้กับโมซาร์ทผู้เยาว์วัย 
ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับอิตาลีได้สร้างอิทธิพลอย่างยาวนานในบทเพลงของเขาด้วยเช่นกัน เขามี
ความสนใจในโอเปร่าอิตาลี และแนวคิดแบบโอเปร่ามักจะสะท้อนอยู่ในดนตรีบรรเลงของเขา นั้นรวม
ไปถึงบทเพลงโซนาตาเปียโนของเขาด้วย 

โมซาร์ทประพันธ์เปียโนโซนาตาไว้ 18 บทเพลง ซึ่งบทเพลงเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการ
รูปแบบของโมซาร์ทจากรูปแบบแกลแลนท์  (Gallant Style จังหวะดนตรีสร้างความเพลิดเพลินและ
เสียงคลอจากเครื่องดนตรีที่เรียบง่าย) ของผลงานช่วงแรกไปจนถึงผลงานช่วยวัยผู้ใหญ่ระหว่างช่วง 
(Strom and Stress) ไปจนถึงช่วงวัยบั้นปลายชีวิตซึ่งเป็นช่วงที่ได้รับอิทธิพลจากไฮเดิน (Haydn) 
K.309 ถูกประพันธ์ขึ้นในปี 1777 (2320) โดยในเมืองมันไฮม์ (Mannheim) เป็นช่วงที่เจริญที่สุดของ
สมัย Strom and Stress ซึ่งเป็นแนวคิดศิลปะอย่างหนึ่งในเยอรมันในช่วงยุคปี 1770 (2313) ที่
ส่งเสริมความตื่นตาตื่นใจและการแสดงอารมณ์รุนแรงที่มากขึ้น และบทเพลงโซนาตานี้ประกอบไป
ด้วยเอกลักษณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ Strom and Stress คือ การเปลี่ยนแปลงแบบกะทันหันและการ
แสดงอารมณ์รุนแรง บทเพลงนี้เขาอุทิศให้กับ โรซา แคนนาบีช (Rosa Cannabich) บุตรสาวของ
วาทยกรของวงดุริยางค์มันไฮม์ที่มีชื่อเสียง 

กระบวนที่หนึ่งมีเนื้อหาที่แตกต่างกันสองเรื่อง อย่างไรก็ตามเนื้อหาในตอนแรกมีท านองหลัก
สามแบบและเนื้อหารองมีสองแบบ ดั่งกับว่าเป็นตัวละครที่ต่างกันในโอเปร่า เนื้อหาของดนตรีจ านวน
มากแสดงออกถึงเสียงออร์เคสตรา กระบวนที่สองแสดงให้เห็นภาพตัวละครบุตรสาวของแคนนาบีช 
โดยเป็นบทกวีทั้งหมดเหมือนกับบทร้องเดี่ยวของโอเปร่าโดยที่เนื้อหาแนะนัยบทเพลงของวงดนตรี
เครื่องเป่า กระบวนนี้อยู่ในรูปแบบของการแปรท านองดนตรีแบบ double variation โดยยึดตาม
ท านองหลักทั้งสอง เป็นเรื่องโดยทั่วไปของโมซาร์ทที่ท านองเพลงจะเป็นแบบการใช้การเล่นแบบ
ครึ่งเสียง (chromaticism)  กระบวนสุดท้ายของเพลงถือเป็นท่อนรอนโดที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของโมซาร์ท 
เต็มไปด้วยความสนุกสนานและเหมือนกับช่วงฉากสุดท้ายของโอเปร่า มีท่อนเพลงสั้น  ๆ ที่เล่นแบบ
เทอร์โมโล่ (tremolos) ที่แสดงความร่าเริงที่เหมือนกับเสียงไวโอลินในมันไฮม์ก้องกังวาล 
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ตัวอย่างที่ 3  
Novellette No.1 in F major Op.21         Robert Schumann ( 1810-1856 ) 

Schumann was a typical Romantic, as evidenced in his fondness for literary and 
musical allusiveness and in the autobiographical nature in his music, e.g. Papillons and 
Carnaval. In 1834, he founded a music journal as editor and leading writer sometimes 
under pseudonyms: Eusebius, representing his lyrical contemplative side and 
Florestan, his fiery, impetuous side. These two personalities are often reflected in his 
music. Novellette no 1 is a good example. 

Novellette is a term introduced by Schumann as a compliment to the English 
soprano, Clare Novello, as the title for his 8 pieces Op.21. The F major Novellette was 
composed in 1838 in the form of sonata rondo, dedicated to Adolph Henselt, a German 
pianist and composer.  The opening section is chordal in the style of a March. The Trio 
is entirely lyrical with two wonderful and remote modulations creating magical 
moments. The middle section has canonic imitation based on a descending scalar 
motif, an influence from Bach. The march sections represent Florestan and the lyrical 
sections represent Eusebius. 169 

ตัวอย่างที่ 3 
Novellette No.1 in F major Op.21                โรแบร์ท ชูมันน์ ( 1810-1856 ) 

ชูมันน์เป็นนักประพันธ์ในยุคโรแมนติค ดูได้จากความหลงใหลในวรรณกรรมและการ
อุปมาอุปไมยด้วยภาษาดนตรีและด้วยอัตชีวประวัติในด้านดนตรีของเขาเอง เช่น หนอนผีเสื้อกับงาน
เฉลิมฉลอง (Papillons and Carnaval) ในปี 1834 (2377) เขาเป็นผู้ก่อตั้งวารสารดนตรี โดยในบาง
เวลา เขาเป็นทั้งบรรณาธิการและนักเขียนหลักภายใต้นามปากกาว่า ยูสไบอัส (Eusebius) แสดงให้
เห็นถึงด้านความคิดอันแสนลึกซึ้งในบทกวีและฟอเรสตัน (Florestan) ด้านความเร่าร้อนและหุนหัน
พลันแล่นของเขา บุคลิกทั้งสองแบบนี้มักสะท้อนอยู่ในผลงานดนตรี อย่างเช่น บทเพลง Novellette 
หมายเลข 1 นับเป็นตัวอย่างที่ดี 

Novellette เป็นศัพท์ที่ชูมันน์เป็นผู้น ามาใช้เพ่ืออุทิศให้กับนักร้องโซปราโนชาวอังกฤษ 
แคลร์ โนเวลโล (Clare Novello) โดยใช้เป็นชื่อเพลง 8 บทเพลงใน Op.21 ของเขา Novellette in 
F Major ถูกแต่งขึ้นในปี 1838 (2381) ในรูปแบบของบทเพลงโซนาตา รอนโด อุทิศให้กับอดอล์ป 
เฮนเซลต์ (Adolph Henselt) นักเปียโนและนักประพันธ์ชาวเยอรมัน ในส่วนต้นเพลงเป็นคอร์ดดนตรี
ในรูปแบบของเพลงมาร์ช ท่อน Trio เป็นกวีโดยทั้งหมดโดยมีการเปลี่ยนกุญแจเสียงที่มหัศจรรย์และ
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ยาวนานสร้างห่วงเวลาแห่งความอัศจรรย์ใจ ในส่วนท่อนกลางมีลูกล้อที่เข้มงวดโดยยึดตามท านอง   
สั้น ๆ (motif) ตามบันไดเสียงขาลง ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากบาค ในท่อนมาร์ชแสดงตัวตนในส่วนของ
ฟอเรสตัน ส่วนในท่อนกวีแสดงตัวตนในส่วนของยูสไบอัส 

ตัวอย่างที่ 4 
La Cathédral Engloutie ( from Preludes book I )      Debussy  
                                                                                   ( 1862-1918 ) 

Debussy studied at the Paris Conservatoire planning to become a virtuoso 
pianist, but after several failures to win performance competitions, he turned to 
composition.  In 1884 he won the Prix de Rome (in composition). 

Debussy’s music virtually represents the transition from late-romantic music to 
twentieth century. He realized that romanticism had reached the end and he looked 
forward to the future. Influenced by the French symbolists (e.g. Mallarmé, Baudelaire) 
and the impressionist painters (e.g. Manet and Monet), he translated colour into music 
and placed emphasis on timbre, colour and atmosphere, suggesting rather than 
describing. At the same time he explores new tonal resources on the piano.  His 
pianism requires a new set of playing technique including pedalling. His harmony is 
non-functional and his texture is often blurred. His piano texture is often orchestrally 
conceived, with a huge variety of sonority and colour. ‘The Sunken Cathedral’ is an 
excellent example of Debussy’s impressionistic art. 

The work is from book 1 of the Preludes, composed in 1909-10. It was inspired 
by the legend of the cathedral of Ys, a city on the northern coast of France submerged 
in water some 1500 years ago. As the tide subsides the cathedral can be seen gradually 
on certain days through the mist. Typical of Debussy’s impressionistic works, this piece 
does not have a clearly defined melodic line. The melody is fragmentary, dictated by 
the harmony. The chords are often built on 4ths and 5ths, like Medieval organum. The 
music is a mixture of tonality and modality. There are parallel chords, typical of 
Debussy. The textures evoke chants and the sounds of bells of the cathedral. There is 
a huge range of tonal sonority. 278 
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ตัวอย่างที่ 4 
La Cathédral Engloutie ( from Preludes book I )    เดอบูว์ซ ี( 1862-1918 ) 

เดอบูว์ซีเรียนที่โรงเรียนสอนดนตรีในปารีสวางแผนที่จะเป็นนักเปียโนผู้เชี่ยวชาญ แต่หลังจาก
ที่ไม่สามารถเอาชนะการแข่งขันด้านการแสดงเปียโน จึงผันตัวมาด้านการประพันธ์เพลงแทน ในปี 
1884 (2427) เขาได้รับทุนการศึกษาปรีซ์เดอโรม (ในด้านการประพันธ์) The Prix de Rome 

ดนตรีของเขาแสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนผ่านจากแนวดนตรีในยุคโรแมนติคช่วงปลายสู่สมัย
ศตวรรษท่ี 20 เกือบชัดเจน เขาตระหนักว่าดนตรีในแบบยุคโรแมนติคนั้นใกล้ถึงจุดจบแล้วและมองไป
ยังอนาคต ได้รับอิทธิพลโดยนักสัญลักษณ์นิยมชาวฝรั่งเศส (เช่น มาลาร์เมและบอเดแลร์  Mallarmé, 
Baudelaire) และจิตรกรแนวอิมเพรสชั่นนิสม์ ( เช่น มาเน่และโมเน่  Manet and Monet ) เขา
แปลงสีเป็นดนตรีและให้ความส าคัญกับสีสันของเสียง สีสันและบรรยากาศมากกว่าพรรณนา ในเวลา
เดียวกันก็หาระดับเสียงใหม่ของเปียโน เทคนิคการเล่นเปียโนของเขาจ าเป็นต้องใช้ชุดเทคนิคใหม่ซึ่ง
ประกอบไปด้วยการใช้คันเหยียบ (Pedal) เสียงประสานของเขาและลักษณะของเสียงมักออกพร่ามัว 
เสียงเปียโนของเขามักออกไปทางออร์เคสตรา โดยมีความกังวานและความหลากหลายของสีสันที่
เปี่ยมชัด “มหาวิหารใต้บาดาล” เป็นหนึ่งตัวอย่างที่ยอดเยี่ยมของแนวศิลปะอิมเพรสชั่นนิสม ์
          ผลงานของเขาจากเล่มที่ 1 ที่ประพันธ์ขึ้นในปี 1909 -1910 (2542 - 2543) ได้รับแรงบันดาล
ใจจากต านานมหาวิหารอิส (Ys) เมืองชายฝั่งทางเหนือของฝรั่งเศสจมอยู่ใต้น้ าเมื่อ 1500 ปีก่อน เมื่อ
คลื่นสงบลง สามารถเห็นตัววิหารที่จะค่อย ๆ โผล่ขึ้นมาในบางวันโดยจะเห็นผ่านหมอก จากตัวอย่าง
ผลงานแนวอิมเพรสชันนิสม์ของเดอบูว์ซี ผลงานนี้ไม่มีแนวท่วงท านองที่นิ ยามไว้อย่างชัดเจน 
ท่วงท านองออกไปทางไม่เป็นชิ้นเป็นอัน ซึ่งถูกควบคุมโดยเสียงประสาน คอร์ดมักจะถูกสร้างโดยยึด
ตามตัวโน้ตที่ 4 และ 5 เหมือนกับออร์กานุ่ม (organum) ในยุคกลาง ดนตรีจะผสมผสานไปด้วยระบบ 
tonality and modality มีคอร์ดแบบขนาน (parallel chords) ซึ่งเป็นเรื่องปกติของเดอบูว์ซี บท
เพลงท าให้นึกถึงเสียงของบทสวดภาวนาและเสียงระฆังของวิหารออกมา มีระดับความกังวานเป็น
ระดับชั้นเสียง 
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ตัวอย่างที่ 5 
Impromptu in G flat major Op. 90 no.3                          Schubert (1797-1828) 

          Schubert has been universally recognized as the greatest song composer in 
music history. Born with a melodic gift, he could write lyrical themes effortlessly, and 
his lyricism abounds in his symphonies, chamber music and piano works. However, he 
is more successful with small pieces and short form such as Moments Musicaux and 
Impromptus because his themes or melodies are complete already which need no 
further development. His eight Impromptus are fine examples of this art. 
          Impromptu means improvisation on the spur of the moment.  Impromptu in G 
flat major was probably composed in the autumn of 1827 but it was published thirty 
years later.  Constructed in ternary form, this beautiful piece contains heartfelt and 
seemingly unending melody as well as sensuous harmony and wonderful modulations, 
particularly the unexpected and enharmonic changes near the end of the piece. The 
accompaniment is typical Schubertian in that the broken chord figuration is consistent 
throughout the piece, creating unity. The music is spontaneous, domestic and intimate. 
The work has plenty of romantic sentiment, but it still maintains classical discipline 
with proportion and poise.  179 
 
ตัวอย่างที่ 5 
Impromptu in G flat major Op. 90 no.3                          ชูแบร์ท (1797-1828) 

 
เป็นที่ยอมรับกันอย่างแพร่หลายว่าชูแบร์ทเป็นหนึ่งในนักประพันธ์เพลงที่ยิ่งใหญ่ที่สุดใน

ประวัติศาสตร์ดนตรี ก าเนิดมาพร้อมกับพรสวรรค์ด้านท่วงท านอง เขาสามารถเขียนท านองหลักกวี
อย่างง่ายดาย และแนวคิดกวีนิยมแสดงอยู่ในซิมโฟนีของเขา ดนตรีแชมเบอร์และผลงานดนตรีเปียโน
ของเขามากมาย อย่างไรก็ตาม เขาประสบความส าเร็จกับผลงานเล็ก ๆ และสั้นมากกว่า เช่น โมเมนต์ 
มิวสิกคัวซ์ และอิมพรอมทู (Moments Musicaux and Impromptus) เนื่องจากท านองหลักหรือ
ท่วงท านองของเขาสมบูรณ์แบบอยู่แล้วและไม่จ าเป็นต้องมีการพัฒนาเพ่ิมเติมต่อไป อิมพรอมทูทั้ ง
แปดบทของเขาเป็นตัวอย่างที่ยอดเยี่ยมของงานศิลปะของเขา 

อิมพรอมทู (Impromptu) หมายถึง การประพันธ์เพลงใช้โดยไม่มีแบบแผน เป็นไปได้ว่า อิม
พรอมทูใน G แฟลต เมเจอร์ ถูกประพันธ์ขึ้นในฤดูใบไม้ร่วงปี 1827 (2370) แต่ถูกน ามาเผยแพร่ใน
สามสิบปีหลัง ประพันธ์ในรูปแบบ ternary form ผลงานอันสวยงานนี้ประกอบไปด้วยท่วงท านองที่
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กินใจและดูเป็นนิรันดร์ เช่นเดียวกับเสียงประสานที่ให้อารมณ์และการเปลี่ยนกุญแจเสียงอัน
มหัศจรรย์ โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงที่คาดไม่ถึงและโน้ตเอ็นฮาร์โมนิกในช่วงใกล้ช่วงท้ายของเพลง 
เสียงดนตรีคลอไปกับแนวท านองนับเป็นเอกลักษณ์ของชูแบร์ทที่เป็นแบบอย่างในชุดตัวโน้ตของคอร์ด
แยกเสียง (Broken chord) ที่มีอยู่อย่างคงที่ตลอดทั้งผลงานเพลง สร้างความเป็นหนึ่งอันเดียวกัน ตัว
เพลงเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เกิดขึ้นเองภายในตัวเพลง และมีความละเอียดลออ ผลงานนี้เปี่ยมล้น
ไปด้วยอารมณ์โรแมนติค แต่ยังคงไว้ซึ่งกฎระเบียบของดนตรีคลาสสิกด้วยส่วนสัดและความสมดุล 

ตัวอย่างที่ 6 
La Puerta del Vino from Preludes  
Book 2 

                  Debussy (1862-1918) 

 
Debussy is regarded as one of the most influential and important figures in 20th 

century music.  His life encompassed the late Romantic period and the beginnings of 
the 20th century, and he experienced many changes in European musical history, but 
he looked to the future. Influenced by the French impressionist painters, Manet and 
Monet, he translated colour into music and emphasized timbre, colour and 
atmosphere.  Form and structure became secondary. In his music he combines 
tonality, modality and exotic scales. He was innovative in piano writing, for he thinks 
orchestrally and explores new playing techniques, including pedalling. His starting point 
in composition was the late Romantic, but the works written during 1903-1913 are 
impressionistic. 
          Debussy wrote twenty preludes in two books during 1910-1913 as a tribute to 
Chopin.  This prelude was inspired by a picture postcard that his friend Manuel de 
Falla sent him from Spain.  On the postcard is the gateway of the Alhambra Palace in 
Granada.  The music is very colourful, full of Spanish character and features, such as 
the use of Moorish scale (Spain was invaded by the Moors in the Medieval times), the 
habanera dance rhythm and the sounds from guitar strumming and castanets.  The 
piece is in ternary form with a consistent ostinato bass on the Db pedal point, providing 
a tonal centre. But the keys are often uncertain and the harmony is full of chromatics. 
The middle section is full of passion with strong dynamic contrasts  and mockery 
elements.  245 
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ตัวอย่างที่ 6 
La Puerta del Vino from Preludes  
Book 2 

                   เดอบูว์ซี (1862-1918) 

 
เดอบูว์ซีถือเป็นหนึ่งในบุคคลส าคัญและมีอิทธิพลที่สุดในดนตรียุคศตวรรษที่ 20 ช่วงชีวิตของ

เขาอยู่ในยุคสมัยโรแมนติคช่วงปลายและช่วงเริ่มต้นศตวรรษที่ 20 และตัวเขาเองประสบกับการ
เปลี่ยนแปลงมากมายในประวัติศาสตร์ดนตรียุโรป แต่เขามองไปสู่อนาคตด้วยอิทธิพลของจิตรกร
แนวอิมเพรสชันนิสม์ มาเน่และโมเน่ เขาแปลงสีให้เป็นดนตรีและให้ความส าคัญกับสีสันของเสียง สี 
และบรรยากาศ และให้ความส าคัญกับรูปแบบและโครงสร้างเป็นรอง ในผลงานดนตรีเขาผสมผสาน
ระบบเสียง tonality, modality and exotic scales เข้าด้วยกัน เขามีความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์บทเพลงเปียโนทั้งการคิดให้เป็นแบบออร์เคสตราและการค้นหาเทคนิคการเล่นแบบใหม่ ๆ 
เช่น การใช้คันเหยียบ (Pedalling) จุดเริ่มต้นการประพันธ์เพลงของเขาอยู่ในยุคสมัยโรแมนติคตอน
ปลาย แต่ผลงานที่ประพันธ์ขึ้นในช่วงระหว่างปี 1903 - 1913 (2446 - 2456) เป็นแนวอิมเพลสชัน
นิสม์  
          เดอบูว์ซีประพันธ์ 20 Preluce ในหนังสือสองเล่มในช่วงปี 1903 - 1913 (2446 - 2456) โดย
อุทิศให้กับ Chopin เพลงบทนี้ได้รับแรงบันดาลใจมาจากไปรษณียบัตรของเพ่ือนเขา มานูเอล เดอ 
ฟาลา (Manuel de Falla) ส่งมาจากสเปน บนไปรษณียบัตรเป็นภาพประตูทางเข้าพระราชวังอาลัมบ
ราในกรานาดา (Alhambra Palace in Granada) ตัวเพลงมีสีสันเต็มเปี่ยมไปด้วยลักษณะและ
เอกลักษณ์ของความเป็นสเปน เช่นการใช้บันไดเสียงมัวร์ (Moors) (สเปนถูกรุกรานโดยแขกมัวร์
ในช่วงยุคกลาง) จังหวะเต้นร าฮาบาเนรา (habanera dance rhythm) และเสียงตีคอร์ดกีตาร์และ
กรับสเปน ผลงานนี้อยู่ในรูปแบบ Ternaly form โดยมีเสียงทุ้มต่ าออสตินาโต้ (Ostinato) (วลีที่ใช้ 
ซ้ า ๆ กันในเพลง) คงที่ในเพดดัลพอยท์ Db (โดมินันท์หรือโน้ตล าดับที่ 5) จะให้ศูนย์กลางของระดับ
เสียง อย่างไรก็ตาม กุญแจเสียงมักไม่แน่นอนและเสียงประสานเต็มไปด้วยโน้ตครึ่งเสียง ท่อนกลางเต็ม
เปี่ยมไปด้วยอารมณ์รุนแรงและมีความแตกต่างด้วยพลังและความคิดสร้างสรรค์ท่ีเข้มแข็งและการเย้ย
หยัน 
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ตัวอย่างที่ 7 
Sonata in D major K.311 W.A. Mozart (1756-1791) 

 
Allegro con spirito 
Andante con espressione 
Rondeau: Allegro 
 
Mozart was a musically talented and versatile musician. His remarkable success 

would be impossible without his father’s devotion in educating his son and in 
exhibiting his son’s accomplishments over a series of journeys to various cities in 
Europe from 1762 to 1771.  His learning experience during these trips bore fruits in his 
compositions.   

The core of Mozart’s over 600 compositions is in opera, which explains why his 
operatic conception is also found in his instrumental music, including the piano 
sonatas. He liked to present greater number of themes, as if they were different 
characters in an opera. His texture often contains dialogues as if they were operatic 
ensembles. His fondness of Italian opera coupled with JC Bach’s lyrical style influenced 
his melodic writing.  

Mozart composed altogether 18 piano sonatas. K.311 is a mature sonata 
dedicated to his cousin Maria Anna Thelka. It was composed in November 1777 in 
Mannheim, Germany at the summit of Sturm und Drang which was a movement in the 
arts in Germany in 1770s that promoted more drama and passion.  In music, there was 
a preference for minor keys and more drama and passion with striking dynamic 
contrasts, and K311 is a fine example. 

In the first movement, the first subject is almost like a piano transcription of 
the opening of some grand symphony with trumpets and kettledrums.  It consists of 
two motives in contrast with the lyrical second subject. The latter sounds like a 
woodwind solo.  The codetta material is used in the development section and in the 
recap the second theme appears before the first. Much of the texture, particularly in 
the development, reflects the sounds of the Mannheim orchestra, famous all over 
Europe.   
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The second movement is entirely lyrical and expressive like an opera aria with 
ensemble texture. Again, much of the texture suggests orchestral instrumental writing, 
such as the trill of solo violin over the quiet woodwind theme entry, strings tutti and 
woodwind ensemble. 

The Finale is in Sonata rondo form, influenced by Haydn.  It is fast, spirited and 
full of fun and drama. The brilliant tuttis and bravura and cadenza passages suggest 
concerto elements, and Mozart brought the classical piano concerto to its zenith. 363 

ตัวอย่างที่ 7 
Sonata in D major K.311 โวล์ฟกัง อะมาเดอุส โมซาร์ท (1756-1791) 

 
Allegro con spirito 
Andante con espressione 
Rondeau: Allegro 
 
โมซาร์ทเป็นนักดนตรีที่มีพรสวรรค์และมากความสามารถ เขาผู้นี้คงไม่อาจสร้างความยิ่งใหญ่

อันน่าทึ่งนี้โดยปราศจากความทุ่มเทในการให้การศึกษาและน าพาเด็กชายเดินทางไปแสดงผลงานด้าน
ดนตรีของเขาหลายครั้งหลายคราในเมืองต่าง ๆ ในยุโรปในปี 1762  - 1773 (2305 - 2316) 
ประสบการณ์ที่เขาได้เรียนรู้ระหว่างการเดินทางนี้มีผลต่อการประพันธ์เพลงของเขาบทประพันธ์
มากกว่า 600 บทเพลงของโมซาร์ทแต่งไว้ส าหรับโอเปร่า เป็นสิ่งที่อธิบายเหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงพบ
แนวคิดแบบโอเปร่าในผลงานดนตรีบรรเลงของเขา นั้นรวมไปถึงบทเพลงโซนาตาเปียโนด้วย         โม
ซาร์ทชอบแต่งท านองเพลงหลักที่เพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ เหมือนกันว่ามีตัวละครที่แตกต่างกันใน   โอเป
ร่าเรื่องหนึ่ง บทเพลงของเขามักจะประกอบไปด้วยบทสนทนา เหมือนกับวงดุริยางค์โอเปร่า ความ
หลงใหลในโอเปร่าแบบอิตาลี่คู่กับรูปแบบกวีของบาค (J.C.Bach) ส่งอิทธิพลในการแต่งท่วงท านอง
ของเขา 

โมซาร์ทประพันธ์โซนาตาเปียโนรวมทั้งหมด 18 บทเพลง K.311 เป็นโซนาตาในวัยวุฒิภาวะ
ที่แต่งให้กับลูกพ่ีลูกน้องของเขา มาเรีย แอนนา เทลคา (Maria Anna Thelka) โดยถูกแต่งข้ึนในเดือน
พฤศจิกายน 1777 (2320) ในมันไฮม์ เยอรมัน ที่งานประชุมสุดยอดของ “สตรัม อุน ดรังก์” (summit 
of Sturm und Drang) เป็นแนวคิดศิลปะหนึ่งในเยอรมันช่วงประมาณปี 1770 (2310) ที่ส่งเสริม
ความตื่นตาตื่นใจและการแสดงอารมณ์รุนแรงที่มากขึ้น ในส่วนของดนตรีนิยมใช้กุญแจ      ไมเนอร์
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และสร้างความตื่นตาตื่นใจและแสดงถึงอารมณ์ที่รุนแรงมากขึ้นตัดกับพลังและความคิดสร้างสรรค์ที่
น่าประทับใจ ด้วยเหตุนี้ K.311 จึงเป็นตัวอย่างที่ดีเยี่ยม 

กระบวนที่หนึ่ง เนื้อหาแรกเกือบทั้งหมดเกี่ยวข้องกับการถอดเสียงเปียโน (Transcription) 
ของฉากโหมโรงซิมโฟนีที่ตระการตาด้วยทรัมเป็ตและกลองหน้าเดียว (trumpets and kettledrums) 
ซึ่งประกอบไปด้วยดนตรีท านองสั้นสองท านองซึ่งตรงกันข้ามกับเนื้อหาที่สองที่เป็นกวี ในเนื้อหาที่สอง
จะมีเสียงคล้ายกับการบรรเลงเครื่องเป่าเดี่ยว มีการใช้โคดาแบบสั้น (codetta) ในท่อนการพัฒนา 
(development) และในท่อนสรุปที่ท านองรองปรากฎก่อนท านองหลัก บทเพลงโดยส่วนมาก
โดยเฉพาะในท่อนการพัฒนาสะท้อนให้เห็นถึงเสียงออร์เคสตรามันไฮม์ ที่มีชื่อเสียงไปทั่วยุโรป 

กระบวนที่สองเป็นกวีโดยทั้งหมดและแสดงอารมณ์ชัดเจนเหมือนกับบทร้องเดี่ยวของโอเปร่า
โดยมีการบรรเลงของวงออร์เคสตราเพ่ือเป็นการเน้นย้ า เนื้อหาเกือบทั้งหมดแนะนัยบทประพันธ์ดนตรี
บรรเลงออร์เคสตรา เช่น เสียงรัวของการบรรเลงไวโอลินเดี่ยวบนช่วงเริ่มบรรเลงท านองหลักของ
เครื่องดนตรีเป่าที่เงียบงันการบรรเลงพร้อมกันของดนตรีเครื่องสาย (tutti) และวงเครื่องเป่า 
  กระบวนสุดท้ายของเพลงเป็นรอนโดโซนาตา ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากไฮเดิน เป็นท่วงท านองที่
เร็ว ร่าเริงและเปี่ยมไปด้วยความสนุกสนานและความเร้าใจ การบรรเลงพร้อมกันที่ยอดเยี่ยมและท่อน
บทเพลงที่แสดงความหาญกล้าและช านาญและช่วงจบเป็นการร้องเดี่ยวที่แนะนัยองค์ประกอบของ
คอนเซอโต (Concerto) และโมซาร์ทน าพาคอนเซอโตของเปียโนคลาสสิกไปสู่จุดสูงสุด 
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ตอนที่ 4 
แนวทางในการเตรียมตัวในหัวข้อการเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน  

(Quick Study) 

หัวข้อการเล่นบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) 
ในการฝึกการเล่นโน้ตอย่างที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะใน

ด้านการอ่านโน้ตและท าความเข้าใจในรายละเอียดต่าง ๆ ในบทเพลงเพื่อที่จะสื่อสารออกมาให้ถูกต้อง
ตามจุดมุ่งหมายหรือลักษณะของบทเพลงที่ได้ก าหนดไว้ เปรียบเสมือนกับการโอนถ่ายความรู้ สู่สมอง
จากการกระตุ้นจากสิ่งที่เห็นและท าการแปลงไปสู่การปฏิบัติ ดนตรีก็เป็นภาษาเสียงที่ถูกออกแบบมา
อย่างดีเช่นกันเหมือนกับภาษาประจ าชาติหรือภาษาท้องถิ่น เป็นการเรียนรู้เพื่อการอ่าน ฝึกจากการใช้
เสียงและสัญลักษณ์รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น กิจกรรมเหล่านี้หากมีการท าบ่อย ๆ จะท าให้เกิด
การคล่องแคล่ว ความเชื่อมั่นและความสามารถในการสื่อสาร ความคิดสิ่งที่แสดงออกถึงการพัฒนา
องค์ประกอบของการอ่าน 

การท างานร่วมกันที่ดีจะได้มาซึ่งการของทักษะด้านการอ่าน ความมั่นใจในการจับใจความ และ
ความสามารถที่จะแสดงออกและความคิดสร้างสรรค์ที่ ได้มาจากการอ่านบทเพลง เป็นการ
ประสานงานของการควบคุมการเคลื่อนไหวทางร่างกายและกล้ามเนื้อ ซึ่งเป็นการตอบสนองของสมอง
ที่กระตุ้นจากการมองเห็นท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นการกระท า เป็นการพัฒนาทักษะการตื่นตัว
ทางกายภาพ ความเชื่อมั่นและเป็นแบบฝึกให้สายตาตอบสนองต่อนิ้วได้  

ในการเตรียมตัวส าหรับ Quick Study สิ่งแรกที่ต้องพิจารณาคือ แบบฝึกหัดเหล่านี้ไม่ได้ออกแบบ
ส าหรับการอ่านด้วยสายตาเพียงอย่างเดียว แต่จริง ๆ แล้วเป็นการความตั้งใจที่จะดึงข้อมูลในช่วงเวลา  
สั้น ๆ และท าการแสดงด้วยความรู้สึกและเต็มไปด้วยประสิทธิภาพให้กับผู้ชมการแสดง ดังนั้นการ
เตรียมความพร้อมใด ๆ ส าหรับการแสดงดังกล่าวจ าเป็นต้องใช้วิธีการที่เน้นความมีระบบ ฝึกอย่าง
สม่ าเสมอ และการมีวินัยในตนเอง เหนือสิ่งอ่ืนใดผู้เรียนจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับกิจกรรมเหล่านี้
ส าหรับเรื่องของเป้าหมาย ระยะเวลาในการฝึกฝน เพ่ือให้สามารถท าการแสดงดนตรีอย่างอิสระ และ
เป็นแนวทางในการเล่นดนตรีในระดับสูงเพ่ิมขึ้นต่อไป การวางแผนการในการฝึกซ้อมอย่างมีระบบ 
การเลือกแบบฝึกหัดที่ดีที่เหมาะสมกับระดับความยากง่ายของผู้เรียน เป็นการวางแผนอย่างรอบคอบ
ซึ่งเป็นส่วนประกอบส าคัญในกระบวนการฝึกการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน 

ให้ท าการฝึกเป็นประจ า โดยท าจากแบบฝึกที่ง่ายไปยาก แบบต่อเนื่องจนกว่าจะสอบ และควรฝึก
ในหลากหลายสไตล์โดยเฉพาะบทเพลงในศตวรรษที่ 20 ที่มีการเปลี่ยนคีย์ เปลี่ยนเครื่องหมายก าหนด
จังหวะต่างๆ  ในบทเพลงอยู่ตลอดเวลาสม่ าเสมอ ไม่ควรฝึกเฉพาะเพราะมีการสอบ แต่ควรฝึกตั้งแต่
เด็ก ๆ และควรฝึกเรื่องจังหวะให้เป็นสิ่งส าคัญสิ่งหนึ่งด้วย รวมถึงการฝึกเล่นประกอบให้เครื่องดนตรี
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อ่ืนๆ (Accompaniment) ซึ่งจะเป็นการอ่านโน้ตใหม่ ๆ อย่างสม่ าเสมอและเป็นการฝึกในเวลาอันสั้น 
ท าให้เรารู้จักการแก้ปัญหาในขณะเล่น หรือบางครั้งต้องมีการตัดโน้ตซึ่งขึ้นอยู่กับประสบการณ์ในการ
ฝึกและการเล่นบ่อย ๆ ในการสอบเค้าไม่ได้ดูว่าเราเล่นโน้ตถูกต้องอย่างเดียวหากแต่จะดูว่าเล่นบท
เพลงออกมาแล้วภาพรวมได้ลักษณะของบทเพลงที่ถูกต้องหรือไม่ มีความเข้าใจในบทเพลงหรือไม่ 
น าเสนอได้อย่างน่าสนใจหรือไม่ ซึ่งการฝึกการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลันบ่อย ๆ และ
ท าได้ดี จะมีประโยชน์ในการลดระยะเวลาในการฝึกบทเพลงใหม่ ๆ  
 
“...ส าหรับการเตรียมตัวสอบหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันนั้น ควรจะ
ฝึกการอ่านโน้ตใหม่ ๆ มีความหลากหลายรูปแบบอย่างสม่ าเสมอให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ ควรเล่น
ด้วยความคล่องแคล่ว มีความม่ันใจในการบรรเลง เล่นให้เหมือนกับการแสดงด้วยรูปแบบและลักษณะ
ที่เหมาะสมกับบทเพลงนั้น ๆ ...” 

Bill Thomson, สอบถามเม่ือ 14 พฤษภาคม 2560 
 
4.1 ตัวอย่างแบบฝึกหัดในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงท่ีไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study) 

แนวทางการใช้หนังสือในการฝึกส าหรับการเตรียมตัวในการสอบหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่
ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลของหนังสือและแบบฝึกหัด
จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ กรรมการสอบ และผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอบวิชาเปียโนในระดับ
ประกาศนียบัตรของสถาบัน ABRSM มาก่อน โดยจะมีทั้งในรูปแบบของแบบฝึกหัดต่าง ๆ เช่น 
Exercise, Etude หรือในหนังสือ Hanon และแบบฝึกหัดของ Kobalevsky เพ่ือจุดประสงค์ในการ
ฝึกด้านเทคนิค บทเพลงต่าง ๆ ประกอบด้วยบทเพลงในหลากหลายยุคสมัย โดยเน้นหนังสือหรือบท
เพลงในยุคโรแมนติค เช่น บทเพลง Etude ของ Chopin บทเพลงของ Schumann, Brahms, Liszt, 
Mendelssohn, Tchaikovsky เป็นต้น บทเพลงในยุคอิมเพรสชั่นนิสม์ได้แก่ บทเพลงของ Debussy 
ที่จะฝึกเรื่องสีสันของบทเพลง (Tone Color)  และบทเพลงในยุคศตวรรษที่ 20 เช่น หนังสือ 
Spectrum ของ ABRSM บทเพลงของ Shostakovich บทเพลงที่มีลักษณะเฉพาะเช่นบทเพลงของ 
Bartok ที่มีการนับจังหวะแบบไม่ปกติ เพราะบทเพลงเหล่านี้จะมีผู้เล่นต้องมีความเข้าใจในลักษณะ
ของบทเพลง ศัพท์ต่าง ๆ ที่อยู่ในบทเพลง การใช้อารมณ์ในการเล่นบทเพลงที่มีรูปแบบแตกต่างกัน 
รวมถึงสัญลักษณ์การใช้เพเดิลในรูปแบบต่าง ๆ ที่ผู้เล่นเห็นแล้วต้องเข้าใจว่าจะบรรเลงบทเพลงนั้น ๆ 
ให้ถูกต้องตามรูปแบบในระยะเวลาในการเตรียมตัวอันสั้นได้อย่างไร 

ในตัวอย่างแบบฝึกนี้ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่าง 100 day programme : Quick study exercise 
per day คือแบบฝึกหัดการฝึกการอ่านโน้ตในทุก ๆ วันจ านวน 100 วัน โดยจะบอกว่าวันที่ 1 ควรจะ
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ฝึกบทเพลงเล่มไหน ของนักประพันธ์คนไหน และควรฝึกเพลงอะไร โดยผู้สอบสามารถฝึกฝนได้ทุกวัน
จ านวน 100 วัน จะท าให้การอ่านโน้ตนั้นเกิดความคุ้นเคยกับการฝึกโน้ตใหม่ ๆ เพลงใหม่ ๆ จะท าให้
การเล่นโน้ตหรือบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนจะท าได้รวดเร็วและคุ้นเคยมากขึ้น รวมถึงบทเพลงที่อยู่
ในหนังสือฝึกการอ่านโน้ตโดยเฉพาะ เช่น หนังสือ Sight Reading หนังสือ Right@Sight ในระดับ
เกรด 8 และหนังสือเพลงสอบของสถาบัน ABRSM ในระดับเกรด 6 – 7 ของปีที่ผ่าน ๆ มา
ประกอบการฝึก 

ผู้สอบมีเวลา 5 นาทีในการเตรียมตัวก่อนการเริ่มสอบหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็น
มาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick Study) ในระยะเวลา 5 นาทีดังกล่าวผู้สอบสามารถทดลองบรรเลงบท
เพลงได้โดยจะไม่เกี่ยวข้องกับคะแนนที่จะสอบ เมื่อหมดเวลา 5 นาที กรรมการจะบอกให้เริ่มเล่นเพ่ือ
ท าการสอบ หากเกิดการผิดพลาดผู้สอบไม่ควรเล่นซ้ าเพราะจะท าให้เสียเวลาและอาจจะเกิดการ
ผิดพลาดซ้ า ๆ ในการเล่นซึ่งไม่เป็นผลดีในการสอบ ผู้สอบควรเล่นต่อไปเรื่อย ๆ แบบไม่หยุดจนจบ
เพลง  โดยมีรายละเอียดของแบบฝึกหัดและหนังสือที่เป็นแนวทางในการฝึกดังต่อไปนี้ 
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Carl Czerny Exercises op. 299, 337, 740 

Dohnányi, Ernő Essential Finger Exercises (Piece Style : Early 20th 

century) 

Chopin Etude 
Brahms, Johannes 51 Exercises, WoO 6 (Piece Style : Romantic) 

Charles-Louis Hanon The Virtuoso Pianist in 60 Exercises 
Alfred Cortot Rational principles of piano technique 

100 day programme : quick study exercise per day follow as : 

Haughton, Alan: Rhythm and Rag, 
ABRSM  

- 16 pieces in various popular styles 
Day 1 : Numbers 1 and 2 

 Day 2 : Numbers 3 and 4 

 Day 3 : Numbers 5 and 6 

 Day 4 : Numbers 7 

 Day 5 : Number 8 

 Day 6 : Numbers 9 and 10 

 Day 7 : Numbers 11 and 12 

 Day 8 : Numbers 13 and 14 
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 Day 9 : Number 15 

 Day 10 : Number 16 

More Romantic Pieces (Book 1) 
ABRSM 

- volumes of piano repertoire offer an ideal 
introduction to music from the Romantic period 
- featuring works by great names such as 
Chopin, Schumann and Debussy as well as pieces by 
lesser-known composers from this prolific period of 
piano writing 
- volumes are carefully graded and offer a 
variety of keys, time signatures and moods 
Day 11 : pages 2, 3 and 4 

 Day 12 : pages 5 - 8 

 Day 13 : pages 9 – 11 

 Day 14 : pages 12 – 15 

 Day 15 : pages 16 – 17 

 Day 16 : pages 20 – 22 

 Day 17 : pages 23 – 25 

 Day 18 : pages 26 – 28 

 Day 19 : pages 29 – 32 

 Day 20 : pages 33 – 36  

Spectrum 4, ABRSM  - a collection of 66 specially commissioned 
miniatures by international composers 

- an essential introduction to contemporary 
music 

Day 21 : pages 8 - 9 

 Day 22 : pages 10 - 11 

 Day 23 : pages 12 - 13 

 Day 24 : pages 14 - 15 

 Day 25 : pages 16 - 17 

 Day 26 : pages 18 - 19 

 Day 27 : pages 20, 21 and 23 only 
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 Day 28 : pages 24 – 25 

 Day 29 : pages 26 – 27 

 Day 30 : pages 28 and 30 only 

Robert Schumann  : Album for 
the Young, Op. 68 

- The album consists of a collection of 43 short 
works 

Day 31 : No. 6 - 7  

 Day 32 : No. 8 - 9  

 Day 33 : No. 11 and No. 17  

 Day 34 : No. 21 – 22 

 Day 35 : No. 26 – 27 

 Day 36 : No. 28 

 Day 37 : No. 33 

 Day 38 : No. 35 

 Day 39 : No. 41 

 Day 40 : No. 42 

A Romantic Sketchbook Book 2, 
ABRSM 

- imaginative selection from the Romantic piano 
repertoire 

- Romantic composers, such as Schumann, 
Mendelssohn and Tchaikovsky, with unfamiliar 
pieces by lesser-known figures 

- volumes are carefully graded and offer a 
variety of keys, time signatures, textures and 
tempi 

- variety of moods and styles presented to 
develop interpretative skills 

Day 41 : pages 12 - 13 
 Day 42 : pages 15 and 16 

 Day 43 : pages 20 – 21 

 Day 44 : pages 22 – 23 

 Day 45 : pages 28 – 29 (one piece only) 

 Day 46 : pages 34 and 35  
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 Day 47 : pages 38 – 39 

 Day 48 : pages 42 – 43 (Prayer only) 

 Day 49 : pages 44 – 45 

 Day 50 : pages 46 – 48 

A Romantic Sketchbook Book 3, 
ABRSM 

- imaginative selection from the Romantic piano 
repertoire 
- Romantic composers, such as Schumann, 
Mendelssohn and Tchaikovsky, with unfamiliar pieces 
by lesser-known figures 
- volumes are carefully graded and offer a 
variety of keys, time signatures, textures and tempi 
- variety of moods and styles presented to 
develop interpretative skills 
Day 51 : pages 6 – 7 

 Day 52 : pages 10 – 11 

 Day 53 : pages 14 and 15 

 Day 54 : pages 18 – 19 

 Day 55 : pages 22 – 23 (one piece only “Nalada”) 

 Day 56 : pages 24 – 25 and pages 26 – 27 

 Day 57 : pages 32 – 33 

 Day 58 : pages 38 – 39 (Study in E only) 

 Day 59 : pages 46 – 47 (Frohsinn only) 

 Day 60 : pages 47 – 48 (Midsummer Magic) 

More Romantic pieces Book 3, 
ABRSM 

- volumes of piano repertoire offer an ideal 
introduction to music from the Romantic 
period 

- featuring works by great names such as 
Chopin, Schumann and Debussy as well as 
pieces by lesser-known composers from this 
prolific period of piano writing 

- volumes are carefully graded and offer a 
variety of keys, time signatures and moods 
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Day 61 : pages 6 – 7 (Prelude only) 

 Day 62 : pages 8 and 9 

 Day 63 : pages 10 – 11 

 Day 64 : pages 12 – 13 

 Day 65 : pages 14 – 15 

 Day 66 : pages 16 – 17 

 Day 67 : pages 18 – 19 

 Day 68 : pages 24 – 25 

 Day 69 : pages 28 – 29 and pages 34 – 35  

 Day 70 : pages 38 – 39 and pages 46 – 47 

More Romantic pieces Book 5, 
ABRSM 

- volumes of piano repertoire offer an ideal 
introduction to music from the Romantic period 
- featuring works by great names such as 
Chopin, Schumann and Debussy as well as pieces by 
lesser-known composers from this prolific period of 
piano writing 
- volumes are carefully graded and offer a 
variety of keys, time signatures and moods 
Day 71 : pages 2 – 3 and page 7 

 Day 72 : pages 8 – 10 

 Day 73 : pages 10 – 11 (Lesson in E) 

 Day 74 : pages 14 – 15 

 Day 75 : pages 16 – 17 

 Day 76 : pages 18 and 19 

 Day 77 : pages 20 – 21 

 Day 78 ; page 22 – 23 and  24 – 25 

 Day 79 : pages 26 – 27 and 28 – 29 

 Day 80 : page 30 – 31 and pages  34 – 35 

A Romantic Sketchbook Book 4, 
ABRSM 

- imaginative selection from the Romantic piano 
repertoire 
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- Romantic composers, such as Schumann, 
Mendelssohn and Tchaikovsky, with unfamiliar pieces 
by lesser-known figures 
- volumes are carefully graded and offer a 
variety of keys, time signatures, textures and tempi 
- variety of moods and styles presented to 
develop interpretative skills 
Day 81 : pages 8 – 9 

 Day 82 : pages 10 – 11 

 Day 83 : pages 12 – 13 

 Day 84 : pages 20 – 21 

 Day 85 : pages 22 – 23 

 Day 86 : pages 24 – 25 

 Day 87 : pages 32 – 33 

 Day 88 : pages 34 – 36 

 Day 89 : pages 38 – 39 (Moment Musical) 

 Day 90 : page 48 

Franz Liszt : Short Pieces album Day 91 : Liszt Consolation, S. 172 number 1 and 2 

 Day 92 : Liszt Consolation, S. 172 number 4 

 Day 93 : Liszt Consolation, S. 172 number 5 

 Day 94 : Liszt Fruhling (Wiosna) : 6 Polish Songs, S.480 

 Day 95 : Liszt 4 short piano pieces Numbers 1 : Sehr 

langsam (E major) and 2 : Lento assai (A♭ major) from 
5 Klavierstücke, S.192  

 Day 96 : Liszt 5 Hungarian folksongs, S. 245 Number 1 : 
  
Lassan (Lento) and Number 2 : Mérsekélve (Allegretto) 

 Day 97 : Liszt 5 Hungarian folksongs, S. 245  Number 3 
: Lassan (Andante) and Number 4 : Kissé élénken 
(Vivace) 

 Day 98 : Liszt En Reve, S.207 
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 Day 99 : Liszt Fünf Klavierstücke (Five Piano Pieces) 
1. Sehr langsam (E major) 

2. Lento assai (A♭ major) 

3. Sehr langsam (F♯ major) 

4. Andantino (F♯ major) 
5. Sospiri!. Andante 

 Day 100 : Liszt Schlummerlied mit Arabesken, S.454 

More Romantic Pieces for Piano, 
ABRSM 

Book 4, 5, 6 
 

Bela Batok, Mikrokosmos, Sz.107 - 153 pieces in 6 books 
- Piece Style : Early 20th century 
- Volumn 4 : No. 109, 113, 114, 115, 116, 117, 

118, 119 
- Volumn 5 : No. 128, 130, 137, 139 
- Volumn 6 : No. 146 

Sergei Prokofiev Visions fugitives, Op.22  
- 20 piano pieces : No. 3, 4, 7, 8, 10, 11, 20 
- Piece Style : Early 20th century 

Dmitri Kabalevsky 30 Children's Pieces Op.27 
- Piece Style : 20th century 
- Level : Late Intermediate 

24 Preludes Op 38 
- No. 1, 2, 8, 15, 20, 23 

Spectrum, ABRSM - Piece Style : 20 contemporary works for solo 
piano 

- has a level of difficulty of approximately Grade 
5 to Grade 8 or Advanced Certificate level 

Felix Mendelssohn Songs Without Words 
- Piece Style : Romantic  
- 48 pieces in 8 volumes 
- Lieder ohne Worte, Op.19b 
- Lieder ohne Worte, Op.30 
- Lieder ohne Worte, Op.38 
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- Lieder ohne Worte, Op.53 
- Lieder ohne Worte, Op.62 
- Lieder ohne Worte, Op.67 
- Lieder ohne Worte, Op.85 
- Lieder ohne Worte, Op.102 

Howard Ferguson 
(Boosey & Hawkes) 

5 Bagatelles 
- Piece Style : Modern 1910-1975 

Lennox Berkeley Six Preludes Op.23 (1945) 
- Piece Style : Modern 

Debussy, Claude The Little Nigar (1909) 
The Little Shepherd, for piano (Children's Corner No. 5), 
L. 113/5 
The Girl with the Flaxen Hair (La fille aux cheveux de 
lin)  

- Piece Style : Early 20th century 
Dmitry Shostakovich Preludes (24) for piano, Op. 34 

- No. 2, 3, 4, 6, 7, 8, 10, 11, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 
24 

- Piece Style : Modern 
Johnson Ed: Evans Right@Sight - Piano Grade 8 (Advanced Level) 

ABRSM: Piano Exam Pieces Grade 6 and 7 List C exam pieces 
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ตอนที่ 5 
เกณฑ์ในการให้คะแนน 

เกณฑ์ในการให้คะแนน 
 การให้คะแนนในการสอบวิชาเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงได้ถูกออกแบบมาซึ่ง

ประกอบด้วยโครงสร้างสองส่วน โดนส่วนที่หนึ่งจะมี 60 คะแนน และส่วนที่สองจะมี 40 คะแนน โดย
มีคะแนนรวมอยู่ที่ 100 คะแนน ผู้สอบจะต้องสอบผ่านแต่ละส่วนให้ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ 40 ขึ้นไป
จะถือว่าสอบผ่าน และหากท าคะแนนได้ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไปจะได้คะแนนเกียรตินิยมดัง
รายละเอียดในตารางดังต่อไปนี้ 
 

 
ภาพตารางเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบ 

ที่มา : The Associated Board of the Royal Schools of Music, 2015. Diploma Syllabus Music 

Performance from 2005 

 จากตารางข้างต้นจะเห็นได้ว่าในส่วนที่หนึ่งคือหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) คะแนน
เต็ม 60 คะแนนผู้สอบต้องมีคะแนนสอบไม่ต่ ากว่าร้อยละ 40 คือ 24 คะแนน ในส่วนที่สองแบ่ง
ออกเป็นสองส่วนคือ 2.1 คะแนนในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) จะมีคะแนน
เต็ม 25 คะแนน ผู้สอบต้องมีคะแนนสอบไม่ต่ ากว่าร้อยละ 40 คือ 10 คะแนน การสอบในหัวข้อการ
เขียนสูจิบัตรการแสดงจะไม่มีการให้คะแนนแยกออกมาต่างหาก แต่จะเป็นการให้คะแนนรวมอยู่ใน
หัวข้อ Viva Voce 2.2 คะแนนในหัวข้อการสอบการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน 
(Quick Study) ผู้สอบจะต้องมีคะแนนสอบไม่ต่ ากว่าร้อยละ 40 คือ 6 คะแนนถึงจะถือว่าสอบผ่าน 
ผู้สอบจะต้องสอบผ่านในทุกหัวข้อในทั้งสองส่วนถึงจะถือว่าสอบผ่านอย่างสมบูรณ์ หากมีหัวข้อใดหรือ
ส่วนใดส่วนหนึ่งสอบไม่ผ่านก็จะถือว่าสอบไม่ผ่าน  

แนวทางในเรื่องเกณฑ์การให้คะแนนในการสอบสามารถสรุปหัวข้อและเรื่องที่ส าคัญ ๆ ใน
การพิจารณาคะแนนในการสอบผู้วิจัยได้รวบรวมมาจากกรรมการสอบในการสัมมนาในหัวข้อเรื่อง 
Next step with – New! ARSM Performance Diploma Exam กับ Mr. Bill Thomson, MA Dip 
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Ed DipRSAMD PGCE LRAM, ABRSM Development Executive ณ. โรงเรียนดนตรีจุไรรัตน์ เมื่อ
วันที่ 1 พฤษภาคม 2560 มีรายละเอียดได้แก่  

1) เรื่องการตีความของบทเพลง (Interpretation) ว่าผู้เล่นได้มีการตีความและน าเสนอได้ถูก
ตามลักษณะหรือรูปแบบของบทเพลงต่าง ๆ ที่เลือกบรรเลงหรือไม่ เช่น ในบทเพลงก าหนดอัตรา
ความเร็วไว้ว่า andante cantabile ผู้สอบจะน าเสนอการบรรเลงประโยคแต่ละประโยคอย่างไร 
ท านองที่น าเสนอเหมือนกับการร้องหรือไม่ อัตราความเร็วของจังหวะมีความเหมาะสมหรือไม่ หรือ
บางเพลงมีชื่อเพลงหรือก าหนดว่า Appassionata ผู้สอบได้เล่นด้วยอารมณ์ความรู้สึกหรือไม่รวมถึง
การเชื่อมโยงกับอัตราของจังหวะของเพลงที่เลือกบรรเลงอีกด้วย หรือการสอบร้องเพลงส าหรับนักร้อง 
เช่นหากมีการก าหนดค าว่า Da Capo Aria ผู้สอบต้องมีความเข้าใจในการตีความให้ถูกต้องว่าในรอบ
ที่หนึ่งและรอบที่สองให้ร้องตามโน้ตที่ผู้ประพันธ์ก าหนด แต่พอถึงท่อน Da Capo ผู้สอบจะต้องร้อง
ด้วยการใส่โน้ตประดับ (Ornament) เป็นต้น 

2) การน าเสนอ (Delivery) ในด้านการน าเสนอกรรมการจะพิจารณาจากการน าเสนอชุดบท
เพลงที่ผู้สอบได้เลือกมาบรรเลง และดูว่าผู้สอบสามารถน าเสนอได้ตรงกับลักษณะของบทเพลงนั้น ๆ 
หรือไม่ในแต่ละบทเพลง เช่น ตรงตามลักษณะของบทเพลง ตรงตามลักษณะการบรรเลงของ
ผู้ประพันธ์หรือไม่ น าเสนอได้ถูกต้องตามรูปแบบของบทเพลงหรือไม่ รวมถึงการดูเรื่องความสามารถ
ทางเทคนิคร่วมด้วย 

3) ด้านการสื่อสาร (Communication) เป็นการสื่อสารระหว่างผู้สอบหรือผู้บรรเลงกับผู้ฟัง
คือกรรมการสอบว่าผู้สอบสามารถสื่อถึงบทเพลงต่าง ๆ ที่เลือกสอบโดยสามารถสื่อด้วยลักษณะของ
บทเพลงที่ถูกต้อง สื่อทางด้านอารมณ์ของบทเพลงได้ดี ซึ่งบทเพลงในแต่ละยุคสมัย ในแต่ละ
ผู้ประพันธ์มีความแตกต่างกันออกไปรวมถึงผู้สอบแสดงออกจากการบรรเลงด้วยความมั่นใจหรือไม่ 
การเลือกชุดบทเพลงมีความน่าสนใจหรือไม่ 

เกณฑ์ในการให้คะแนนในรายละเอียดของแต่ละบทเพลง กรรมการจะค านึงและให้
ความส าคัญต่อ 5 เรื่องต่อไปนี้ได้แก่ 

1) Pitch คือการบรรเลงด้วยโน้ตที่มีน้ าเสียงที่ถูกต้อง ถูกโน้ต มีความผิดพลาดเรื่องโน้ตมาก
น้อยแค่ไหนในแต่ละบทเพลง 

2) Time เป็นการพิจารณาเรื่องเกี่ยวกับจังหวะต่าง ๆ เช่น บทเพลงบางบทเพลงต้องบรรเลง
ให้จังหวะเท่า ๆ กันทั้งเพลง แต่บทเพลงบางบทเพลงต้องบรรเลงด้วยจังหวะที่ยืดหยุ่นไม่เท่ากันเช่น
บทเพลงในยุคโรแมนติกต้องมีการบรรเลงแบบ Rubato หรือบทเพลงที่เป็นลักษณะการเต้นร า 
(Dance music) ผู้สอบจะเลือกอัตราความเร็วของจังหวะได้เหมาะสมกับลักษณะของบทเพลงหรือไม่ 
บางบทเพลงต้องการแสดงออกทางด้านอารมณ์ผู้สอบสามารถเลือกหรือบบรรเลงด้วยอัตราความเร็ว
ของจังหวะที่ถูกต้องหรือไม่ 
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3) Tone เป็นการพิจารณาเกี่ยวกับเรื่องคุณภาพของเสียง (Tone Quality) สีสันของเสียง 
(Tone Color) การแสดงออกทางด้านอารมณ์ ความแตกต่างของความดังเบา (Dynamic) เช่นบท
เพลงของ Mozart กับบทเพลงของ Prokofiev มีลักษณะที่แตกต่างกัน ความดังเบาที่เลือกจะบรรเลง
ก็แตกต่างกัน ผู้สอบสามารถน าเสนอในด้านนี้ได้ถูกต้องหรือไม่ 

4) Shape เป็นการพิจารณาในเรื่องการควบคุมลักษณะของเสียง (Articulation) หรือการ
แสดงรายละเอียดของการบรรเลงโน้ตแต่ละตัวในรูปแบบต่าง ๆ ตามองค์ประกอบของเพลงตามความ
เหมาะสม เช่น การเล่นเสียงสั้นแบบ Staccato ซึ่งมีการเล่นอยู่หลากหลายรูปแบบ ผู้สอบสามารถ
เลือกที่จะบรรเลงได้เหมาะสมกับบทเพลงนั้น ๆ หรือไม่ การเล่นโน้ตประดับชนิดต่าง ๆ (Grace Note) 
รวมถึงการบรรเลงประโยคแต่ละประโยคในบทเพลง สามารถน าเสนอรายละเอียดต่าง ๆ เหล่านี้ได้
ถูกต้องเหมาะสมไพเราะหรือไม่ 

5) Performance เป็นการพิจารณาถึงด้านการแสดงว่าสามารถควบคุมการแสดงในภาพรวม
ทั้งโปรแกรมได้ดีหรือไม่ เล่นด้วยความมั่นใจมีความมุ่งมั่นหรือไม่ มีความเข้าใจในบทเพลงที่น าเสนอ
และเล่นด้วยลักษณะและรูปแบบที่ถูกต้อง  
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เกณฑ์การให้คะแนนสอบในแต่ละหัวข้อในการสอบระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง 
วิชาเปียโน ของสถาบัน ABRSM 

เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการแสดง (Recital) 
ระดับคะแนน หัวข้อการแสดง(Recital) 

42 - 60 คะแนน 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ในการ
ตรวจสอบ 

แสดงผลงานด้วยความมั่นใจ มีการโน้มน้าวใจ และ
การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ แสดงให้เห็นถึงการ
รับรู้ทั้งศิลปะและเทคนิคในรูปแบบต่างๆ 

36 - 41 คะแนน 
A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้องแสดง
ให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้แสดงให้
เห็นความเป็นเลิศในบางส่วน 

แสดงผลงานอย่างมั่นใจ และแสดงให้เห็นถึงเทคนิคที่
ดีในรูปแบบต่างๆ 

30 - 35 คะแนน 
A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 
 

มีการแสดงผลงานที่ดี มีความเข้าใจท าให้การแสดง
เต็มไปด้วยเทคนิคและความหลากหลายของดนตรี 

24 - 29 คะแนน 
Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและได้รับ
ความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ ่

การแสดงดูแข็ง ๆ ในเรื่องของรูปแบบ ซึ่งแสดงถึง
ความสามารถทางเทคนิคและบทเพลงที่อยู่ในระดับ 
เกินกว่าระดับ ABRSM เกรด 8 

0 - 23 คะแนน 
Fail 
ไม่ผา่น ผู้สมัครยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตามมาตรฐานท่ี
ก าหนดไว ้

แม้จะมีความสามารถทางด้านเทคนิคและเข้าใจ
ดนตรีในระดับหนึ่งแต่ยังไม่เพียงพอกับความสามารถ
ในระดับนี้ 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์ปากเปล่า (Viva Voce) 
ระดับคะแนน หัวข้อการสอบสัมภาษณ์ปากเปลา่ (Viva Voce) 

19 – 2 5 คะแนน 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ในการ
ตรวจสอบ 

มีทักษะในการสื่อสารที่ดีมาก มีความรู้เกี่ยวกับเครื่อง
ดนตรี ส านวน และบทเพลงเป็นอย่างดี มีความรู้
ความเข้าใจในรายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตรเป็นอย่าง
ด ี

16 - 18 คะแนน 
A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้องแสดง
ให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้แสดงให้
เห็นความเป็นเลิศในบางส่วน 

มีทักษะในการสื่อสารเป็นที่น่าประทับใจ มีความรู้
เกี่ยวกับเครื่องดนตรี ส านวน และบทเพลง สามารถ
จับประเด็นต่าง ๆ ในรายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตรได้ 

13 - 15 คะแนน 
A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 

มีทักษะในการสื่อสารที่ดี มีความรู้เกี่ยวกับการท างาน
ของเสียงในเครื่องดนตรี ส านวน และบทเพลง มี
ความเข้าใจรายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตรในภาพรวม 
 

10 - 12 คะแนน 
Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและได้รับ
ความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ ่

มีทักษะในการสื่อสาร มีความเข้าใจเกี่ยวกับเครื่อง
ดนตรี ส านวน บทเพลง และรายละเอียดที่เขียนใน
สูจิบัตรในภาพรวม 

0 - 9 คะแนน 
Fail 
ไม่ผา่น ผู้สอบยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตามมาตรฐานที่
ก าหนดไว ้

ไม่มีทักษะในการสื่อสาร มีความรู้แค่บางส่วนเกี่ยวกับ
เครื่องดนตรี ส านวน และบทเพลง ไม่มีความเข้าใจใน
รายละเอียดที่เขียนในสูจิบัตร 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) 
ระดับคะแนน หัวข้อการเขียนสจูิบัตรการแสดง  

(Programme Note) 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ในการ
ตรวจสอบ 

งานเขียนมีรายละเอียดที่เกี่ยวข้องของเนื้อหา มีความ
น่าสนใจ มีความสมดุลที่ดี 

A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้องแสดง
ให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้แสดงให้
เห็นความเป็นเลิศในบางส่วน 

งานเขียนมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องที่น่าสนใจที่เกี่ยวกับการ
แสดง มีการเตรียมงานเป็นอย่างดี 

A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 

งานเขียนมีรายละเอียดของเนื้อหาที่ดีที่เกี่ยวกับการ
แสดง มีระดับความรู้และความถูกต้องตามหลักไว
ยกรณ์ 

Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและได้รับ
ความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ ่

งานเขียนมีเนื้อหาพื้นฐานของบทเพลงที่เหมาะสม
และผ่านการวิเคราะห์ที่ดีอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ มี
การน าเสนอเนื้อหาความรู้ได้อย่างถูกต้อง มีการ
หลีกเลี่ยงภาษาทางเทคนิคเพื่อให้เข้าใจง่าย 

Fail 
ไม่ผา่น ผู้สอบยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตามมาตรฐานที่
ก าหนดไว ้

งานเขียนไม่มีเนื้อหาพื้นฐานของบทเพลงที่เหมาะสม 
ไม่ผ่านการวิเคราะห์ที่ดีอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ ใช้
หลักไวยกรณ์ที่ไม่ถูกต้อง 
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เกณฑ์การให้คะแนนในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) 
(DipABRSM) 

ระดับคะแนน หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน 
แบบฉับพลัน (Quick Study) 

12 - 15 คะแนน 
Distinction 
ผ่านด้วยคะแนนในระดับที่ดีเยีย่ม เกียรตินยิม 
ผู้สมคัรจะแสดงให้เห็นถึงมาตรฐานส่วนใหญ่ในการ
ตรวจสอบ 

การแสดงที่ยอดเยี่ยม เต็มไปด้วยเทคนิคที่ดี มีวิธีการ
เล่นด้วยสัญชาตญาณที่ด ี

10 - 11 คะแนน 
A High pass 
ผ่านด้วยคะแนนท่ีสูงหรือดีมาก ผูส้มัครจะต้องแสดง
ให้เห็นมาตรฐานในการสอบและอาจจะได้แสดงให้
เห็นความเป็นเลิศในบางส่วน 

การแสดงที่ ดี  มี ค วามน่ าสน ใจ  ส ามารถเก็บ
รายละเอียดส่วนมากได้ และเล่นด้วยความมั่นใจ 

8 - 9 คะแนน 
A clear pass 
ผ่านแบบชัดเจน ผู้สอบแสดงให้เหน็ถึงมาตรฐาน
โดยรวมที่ดีในส่วนใหญ่ของการสอบ 

การแสดงที่ดีแม้จะมีความไม่สมบูรณ์ทางด้านเทคนิค 
และมีบางจุดของรายละเอียดที่ขาดหายไป มีแนวทาง
ในการเล่นอย่างเป็นระบบ 

6 - 7 คะแนน 
Pass 
ผ่าน ผูส้อบได้แสดงให้เห็นถึงความสามารถและได้รับ
ความพึงพอใจเป็นส่วนใหญ ่

การแสดงมีประสิทธิภาพในระดับผ่าน แม้จะมี
ข้อผิดพลาดในบางจุดและขาดรายละเอียด มีแนวทาง
ในการเล่นอย่างเป็นระบบ 

0 - 5 คะแนน 
Fail 
ไม่ผา่น ผู้สอบยังไมไ่ดส้ามารถแสดงตามมาตรฐานที่
ก าหนดไว ้

การแสดงไม่ผ่านความต้องการขั้นพื้นฐานของการ
สอบ มีเนื้อหาและรายละเอียดน้อย มีข้อผิดพลาด
เยอะ ขาดเทคนิคในการเล่นที่มีประสิทธิภาพรวมถึง
ความต่อเนื่องของบทเพลง 
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ตอนที่ 6 
สื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบ 

ด้านสื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบ 
 แนวทางในเรื่องสื่อและกิจกรรมในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
ส่ือ 

สื่อการเรียนเป็นเนื้อหาที่ส าคัญมากอย่างหนึ่ง เนื่องจากดนตรีเป็นเรื่องของเสียงที่เป็น
นามธรรม การใช้สื่อต่าง ๆ มาช่วยจะท าให้ลักษณะนามธรรมของดนตรีเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น และ
ช่วยให้มีความเข้าใจและมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด สื่อการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ช่วยกระตุ้นให้
เกิดความสนใจ มีความช่วยส่งเสริมการเรียนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2558) 
สื่อการเรียนทางดนตรีสามารถแบ่งออกได้เป็น 7 ประเภทที่ส าคัญได้แก่ 1) บทเพลง 2) แผนภูมิและ
แผนภาพ 3) เครื่องดนตรี 4) สื่อประเภทเสียง 5) สิ่งพิมพ์ 6) สื่ออ่ืน ๆ ได้แก่ ภาพนิ่ง ภาพยนตร์
เกี่ยวกับดนตรี รายการโทรทัศน์ รายการวิทยุ 7) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปการใช้
สื่อต่าง ๆ ในการประกอบการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงได้ดังต่อไปนี้ 
ตารางสรุปการใช้สื่อต่าง ๆ ในการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 

หัวข้อ 1. 
บทเพลง 

2. 
แผนภูมิ

และ
แผนภาพ 

3. 
เครื่อง
ดนตร ี

4. 
สื่อประเภท

เสียง 

5. 
สิ่งพิมพ์ 

6. 
อ่ืน ๆ 

7. 
สื่อ

อิเล็กทรอ 
นิกส์ 

1. หัวข้อการแสดงเด่ียว
เปียโน (Recital) 

              

2. หัวข้อการสัมภาษณ์
แบบปากเปล่า (Viva 
Voce) 

             

3. หัวข้อการเขียนสูจบิัตร
การแสดง (Programme 
Note) 

             

4. หัวข้อการเล่นบทเพลง
ที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบ
ฉับพลัน (Quick Study) 

           

จากตารางข้างต้นสรุปได้ว่าการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการแสดงเดี่ยวสื่อที่ต้องใช้ได้แก่
หนังสือโน้ตเพลงต่าง ๆ แผนภูมิแผนภาพประกอบการอธิบายความเป็นมาหรือแผนที่ของประเทศ 
ต่าง ๆ ตามเนื้อเรื่องและรายละเอียดในบทเพลง การฟังเพลง เครื่องเสียง เครื่องดนตรีคือเปียโนและ
สื่ออ่ืน ๆ ได้แก่ยูทูป การฟังวิทยุ การดูโทรทัศน์ การค้นคว้าหาข้อมูลตัวอย่างของเพลงทาง
อินเตอร์เน็ท เป็นต้น การเตรียมตัวในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่าต้องใช้ความเข้าใจการตีความ
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ของบทเพลงที่เล่นประกอบเพ่ือเข้าใจโครงสร้างของบทเพลงต่าง ๆ ต้องอาศัยการฟังเพลง การศึกษา
ข้อมูลจากแผนภูมิแผนภาพประกอบในรายละเอียดเรื่องประวัติความเป็นมา สภาพแวดล้อม ที่มาของ
บทเพลงต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อบทเพลงในการประพันธ์เพลงนั้นๆ  และหนังสือโน้ตเพลง เป็นต้น การ
เตรียมตัวสอบในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรนอกจากผู้สอบต้องรู้จักวิ ธีเขียน ส านวน ไวยกรณ์ทาง
ภาษาอังกฤษแล้ว ผู้สอบต้องหาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มากมายทางอินเตอร์เน็ต การหาหรือ
การดูตัวอย่างจากสูจิบัตรที่มีอยู่แล้วตามคอนเสิร์ตต่าง ๆ รวมถึงการฟังบทเพลงเพ่ือน ามาเขียน
เกี่ยวกับการตีความในด้านเครื่องดนตรีต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการบรรเลงหรือการเลียนแบบเสียงของเครื่อง
ดนตรีชนิดต่าง ๆ เพ่ือความสมบูรณ์และเนื้อหาที่ส าคัญในการน ามาเขียนในสูจิบัตร และในการเตรียม
ตัวในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน สื่อที่ใช้ส่วนใหญ่ได้แก่หนังสือแบบฝึกหัด
ในการอ่านโน้ตดนตรีสากลและเปียโนประกอบในการฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอซึ่งจะเป็นผลดีต่อการ
สอบในหัวข้อนี้ 

กิจกรรม 
 กิจกรรมที่ใช้ในการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงในหัวข้อต่าง ๆ ผู้วิจัย
สามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
ตารางกิจกรรมประกอบการเตรียมตัวสอบในแต่ละหัวข้อ 

หัวข้อ กิจกรรม 

1. หัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน  

(Recital) 

การฝึกซ้อมอย่างสม่ าเสมอ การซ้อมแสดงเสมือนจริง การ
ฟังเพลง การดูคอนเสิร์ตดนตรีคลาสสิก 

2. หัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า  
(Viva Voce) 

การซ้อมถาม – ตอบจากหัวข้อและข้อมูลส าคัญ ๆ  
การเรียนหรือการศึกษาในเรื่องประวัติศาสตร์ดนตรี
ตะวันตกและทฤษฎีดนตรี 

3. หัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง  
(Programme Note) 

การสืบค้นข้อมูล การดูคอนเสิร์ตดนตรีคลาสสิก การดู
ตัวอย่างสูจิบัตร การหัดเขียนสูจิบัตร 

 4. หัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อน
แบบฉับพลัน (Quick Study) 

การฝึกซ้อมบทเพลงใหม่ ๆ ที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่าง
สม่ าเสมอ 

จากตารางข้างต้นสามารถสรุปได้กิจกรรมที่ใช้ประกอบในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อการ
แสดง (Recital) ได้แก่ การฝึกซ้อมบทเพลงที่จะใช้สอบอย่างเป็นประจ าสม่ าเสมอตลอดการเตรียมตัว
สอบ การซ้อมแสดงเสมือนจริงก่อนสอบเป็นกิจกรรมที่ส าคัญอย่างยิ่งที่จะต้องท าประมาณ 5 - 6 ครั้ง
หรืออย่างน้อย 3 ครั้งก่อนสอบ เพ่ือแก้ไขปัญหาเรื่องความตื่นเต้นและแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการ
แสดงในแต่ละครั้งที่อาจจะมีแตกต่างกันออกไป การฟังเพลงจากนักเปียโนที่มีความน่าเชื่อถือ มี
ความสามารถตามบทเพลงที่ผู้สอบได้เลือกสอบ เพ่ือเป็นแนวทางในการบรรเลง การดูคอนเสิร์ตดนตรี
คลาสสิกเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่มีผลต่อการบรรเลงเดี่ยว ผู้สอบจะได้เห็นการแสดงจริงอย่างเป็น



 

 

335 

ทางการ ได้เห็นวิธีปฏิบัติตัวเวลาแสดง การแต่งกาย การวางตัว วัฒนธรรมในการแสดงดนตรีคลาสสิก 
การควบคุมอารมณ์ บรรยากาศต่าง ๆ จากการชมคอนเสิร์ต เพ่ือน ามาใช้ประกอบในการแสดงของ
ตนเอง  
 กิจกรรมส าหรับหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) และหัวข้อการเขียนสูจิบัตร
การแสดง (Programme Note) ทั้งสองหัวข้อมีความเชื่อมโยงกันทั้งทางด้านข้อมูลในการเขียน และ
การท าความเข้าใจในรูปแบบ ลักษณะ โครงสร้างของบทเพลง ประวัติความเป็นมาของผู้ประพันธ์และ
ความเป็นมาของบทเพลง นอกจากผู้สอบต้องเขียนสูจิบัตรการแสดงเพ่ือประกอบการสอบแล้ว ผู้สอบ
ต้องสามารถตอบค าถามกรรมการในวันสอบเกี่ยวกับข้อมูลที่เขียนได้ด้วย ดังนั้นผู้สอบควรมีความรู้
เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก และความรู้ทางทฤษฎีดนตรีประกอบการปฏิบัติด้วย 
 กิจกรรมในหัวข้อการเล่นบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแบบฉับพลัน (Quick Study) คือการ
ฝึกซ้อมบทเพลงใหม่ ๆ ที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างสม่ าเสมอเป็นประจ าทุกวัน เพ่ือฝึกความเคยชิน 
ความเข้าใจในบทเพลงที่มีหลากหลายรูปแบบ ค าศัพท์ต่าง ๆ ในบทเพลง เพ่ือลดความตื่นเต้นและเพ่ิม
ความมั่นใจในการบรรเลง 
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ตอนที่ 7 
ด้านการคิดวิเคราะห์ 

การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบของสิ่ง ใดสิ่งหนึ่ง
ออกเป็นส่วน ๆ เพ่ือค้นหาว่ามีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง ท ามาจากอะไร ประกอบขึ้นมาได้
อย่างไรและมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร การคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) หมายถึง
ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุสิ่งของ 
เรื่องราว หรือเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือค้นหา 
สภาพความเป็นจริงหรือสิ่งส าคัญของสิ่งที่ก าหนดให้โดยมีกระบวนในการคิดวิเคราะห์เสนอแนะ
แนวทางในกระบวนการคิดในการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงของสถาบัน 
ABRSM ในหัวข้อต่าง ๆ ไว้ดังต่อไปนี้ 

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการแสดงเดี่ยวเปียโน (Recital) สิ่งที่ต้องคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการ
แสดงเดียวเริ่มจากการศึกษารายละเอียดข้อก าหนดต่าง ๆ ในการสอบเช่น ระยะเวลาที่ใช้ในการ
บรรเลงทั้งหมดคือจ านวน 35 นาที มีการศึกษารายชื่อบทเพลงในคู่มือประกอบการสอบเพ่ือผู้สอบจะ
สามารถเลือกชุดโปรแกรมในการแสดงอย่างไรให้เหมาะสมกับข้อก าหนดและเหมาะสมกับผู้เล่นทั้ง
ทางด้านความสามารถ ความถนัด เหมาะกับสรีระ เหมาะกับเทคนิคที่ผู้เล่นมีความช านาญ ผู้สอบควร
คิดว่าจะเลือกโปรแกรมการแสดงอย่างไร ที่จะท าให้มีความหลากหลายในยุคสมัยของดนตรี มีความ
หลากหลายในการแสดงออกทางด้านเทคนิคการแสดง มีความยาวของโปรแกรมที่เหมาะสมไม่สั้นไม่
ยาวเกินเกณฑ์ที่ก าหนด มีการคิดวิเคราะห์เรื่องนักประพันธ์ที่ตนเองมีความชอบมีความถนัด มีความ
เข้าใจในรูปแบบลักษณะการบรรเลงที่ถูกต้อง มีการตีความของบทเพลงต่าง ๆ ที่เลือกได้อย่างดี มีการ
แสดงออกทางด้านอารมณ์ของบทเพลงได้ถูกต้อง เมื่อได้รายการแสดงตามที่ต้องการแล้วผู้สอบควรมี
การตั้งเป้าหมายไม่ว่าจะเป็นเรื่องระยะเวลาในการเรียน การจัดเวลาในการฝึกซ้อมที่เหมาะสมและได้
ประสิทธิภาพ มีการวางแผนว่าแต่ละบทเพลงจะมีการเรียนและการฝึกซ้อมในระยะเวลากี่เดือนต่อ
เพลงให้แน่ชัดเพ่ือจะได้ทันตรงตามจุดประสงค์ในการสอบที่ตั้งใจไว้ การวางแผนในการซ้อมแสดง
เสมือนจริงก่อนสอบอย่างน้อย 3 ครั้งขึ้นไปเพ่ือลดความตื่นเต้น เตรียมความพร้อมและเพ่ือปรับปรุง
ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นในการแสดงแต่ละครั้งซึ่งเป็นประโยชน์มากในการเตรียมตัวสอบในหัวข้อนี้ 
รวมถึงจะต้องมีการเตรียมการดูแลสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจทั้งในระหว่างการเรียนการฝึกซ้อม
และในวันสอบให้มีความพร้อมมากที่สุดเพ่ือเป็นประโยชน์สูงสุดในการเตรียมตัวสอบก่อนวันแสดง
หรือวันสอบจริง  

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบปากเปล่า (Viva Voce) ผู้สอบต้องมีความเข้าใจ
รายละเอียดเกี่ยวกับบทเพลงที่บรรเลงอย่างแท้จริงว่าแต่ละโน้ตแต่ละท่อนในบทเพลงผู้ประพันธ์
ต้องการจะสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องอะไร ผู้ประพันธ์ต้องการจะแสดงออกถึงเครื่องดนตรีชนิดใด ผู้สอบ
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จะต้องตีความในแต่ละบทเพลงให้ถูกต้องตามรูปแบบและลักษณะที่แตกต่างกันของแต่ละเพลง ผู้สอบ
จะต้องมีการศึกษาค้นคว้าเรื่องราวที่เกี่ยวกับบทเพลงนั้น ๆ และสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลและแรง
บันดาลใจของผู้ประพันธ์ได้ถูกต้อง ผู้สอบต้องทราบถึงผลงานในประเภทอ่ืน ๆ ของนักประพันธ์ที่
ตนเองเลือก และนักประพันธ์ที่ร่วมสมัยคนอ่ืน ๆ รวมทั้งผลงานที่มีชื่อเสียงในยุคนั้น ๆ หรือลักษณะ
การแต่งการบรรเลงที่โดดเด่นเป็นต้น เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการตอบค าถามในหัวข้อการสัมภาษณ์แบบ
ปากเปล่า 

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการเขียนสูจิบัตรการแสดง (Programme Note) การสอบในหัวข้อ
นี้จะมีความสัมพันธ์กับการสอบในหัวข้อการสอบสัมภาษณ์แบบปากเปล่ารวมถึงการให้คะแนนจะจัด
อยู่ในกลุ่มคะแนนเดียวกัน ผู้สอบควรท าความเข้าใจในข้อก าหนดและรูปแบบของการเขียนสูจิบัตร
ตามรายละเอียดในคู่มือการสอบคือมีการก าหนดจ านวนค าทั้งหมดที่ เขียนทั้งโปรแกรมอยู่ที่จ านวน 
1,100 ค า (มากหรือน้อยกว่าไม่เกินร้อยละ 10) การคิดออกแบบรูปแบบที่จะท าเพ่ือที่จะน าเสนอเป็น
เล่มสูจิบัตรที่สวยงาม มีเนื้อหาตรงตามข้อก าหนดต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้เช่น การแจ้งระดับในการสอบ 
เครื่องมือที่ต้องการสอบ วัน เวลาที่สอบ รายชื่อบทเพลงและนักประพันธ์พร้อมทั้งปีเกิดและปีที่
เสียชีวิต รายการแสดงต้องเรียงล าดับตามรายการที่จะแสดงจริงตามล าดับในวันสอบ มีการคิด
วิเคราะห์และวางแผนในการเขียนรายละเอียดของแต่ละเพลงให้ดีว่าจะน าเสนอแต่ละช่วงเกี่ยวกับ
เรื่องอะไรบ้าง เช่น ช่วงแรกจะน าเสนอเกี่ยวกับชีวประวัติของนักประพันธ์ที่ส าคัญ ๆ ที่เกี่ยวกับบท
เพลงนั้น ๆ หรือที่มาเป็นต้น ช่วงที่สองจะน าเสนอเกี่ยวกับรายละเอียดของบทเพลงว่ามีกี่ท่อน แต่ละ
ท่อนต้องการจะน าเสนออะไร มีการแต่งมีรูปแบบอย่างไร อิทธิพลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ
การประพันธ์บทเพลงนั้น ๆ เป็นอย่างไรเป็นต้น 

การคิดวิเคราะห์ในหัวข้อการบรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลัน (Quick 
Study) ในการสอบหัวข้อนี้ผู้สอบต้องการการฝึกซ้อมบทเพลงใหม่ ๆ ตามระดับที่ก าหนดอย่าง
สม่ าเสมอและมีความหลากหลายในรูปแบบและลักษณะของบทเพลง ผู้สอบควรคิดและมีการวาง
แผนการสอบว่าแต่ละวันจะฝึกซ้อมบทเพลงจ านวนกี่แบบฝึกหัด มีแบบฝึกอะไรบ้างที่เหมาะสม เพ่ือ
ท าให้เกิดความช านาญรวมถึงมีประสบการณ์ในการอ่านโน้ตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนได้ในเวลาที่จ ากัดใน
ที่นี้ผู้สอบมีเวลาเตรียมตัวในการศึกษาโน้ตต่าง ๆ ที่ได้ ต้องท าความเข้าใจกับรูปแบบและลักษณะของ
บทเพลงเพื่อที่จะเลือกอัตราความเร็วที่เหมาะสมกับบทเพลงนั้น ๆ  ต้องเข้าใจศัพท์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
บทเพลงในเวลา 5 นาทีก่อนการเริ่มสอบจริง ผู้สอบต้องมีความสามารถในการมองโน้ตในภาพรวม 
เข้าใจประโยคของบทเพลง มีความเข้าใจถึงลักษณะของกลุ่มจังหวะต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น มีการบรรเลงที่
ต่อเนื่องไม่มีการหยุดถึงแม้จะมีการเล่นผิดเพ่ือรักษาอัตราความเร็วของจังหวะดังนั้นผู้สอบควรมี
ความรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเป็นอย่างดี 
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สรุปภาพรวมในการคิดวิเคราะห์ในการเตรียมตัวสอบเปียโนในระดับประกาศนียบัตรชั้นสูงใน
แต่ละหัวข้อผู้สอบจะต้องมีความเข้าใจในกฎเกณฑ์ที่ทางสถาบันได้ก าหนดไว้ในแต่ละหัวข้ออย่าง
ละเอียดและเข้าใจ ในหัวข้อการแสดงเดียวผู้สอบจะต้องมีความรู้จักบทเพลงต่าง ๆ อย่างมากมายใน
หลากหลายรูปแบบ หลากหลายนักประพันธ์ที่แตกต่างกันพร้อมกับความเข้าใจในด้านลักษณะ 
รูปแบบ เทคนิคที่ใช้ในการประพันธ์ในแต่ละเพลงแต่ละประเภทเพ่ือช่วยในด้านการบรรเลง การตอบ
ค าถามในการสอบสัมภาษณ์และข้อมูลเนื้อหาที่จะใช้เขียนในสูจิบัตรการแสดง ในส่วนของหัวข้อการ
บรรเลงบทเพลงที่ไม่เคยเห็นมาก่อนอย่างฉับพลันนั้นต้องการการฝึกซ้อมบทเพลงใหม่ ๆ อย่าง
สม่ าเสมอในบทเพลงที่มีรูปแบบหลากหลาย 
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