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บทคัดย่อภาษาไทย 

กิตติมา พลเทพ : พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย (ELECTRONIC BOOK READING BEHAVIOR OF HIGH SCHOOL STUDENTS) อ.
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. พิมพ์ร าไพ เปรมสมิทธ์ {, 147 หน้า. 

          การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาพฤติกรรมการอ่าน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในด้านวัตถุประสงค์ เหตุผลท่ีอ่าน การ
เข้าถึง ประเภท เนื้อหา ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  วิธีอ่าน อุปกรณ์ท่ีใช้ วิธีการบันทึกข้อความ 
สถานท่ี ช่วงเวลาท่ีอ่าน และปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์  โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ของโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภา
คริสตจักรในประเทศไทย ท่ีมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  จ านวน 15 โรงเรียน (หลักสูตร
ภาษาไทย) รวมทั้งส้ิน  385 คน 

          ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด อ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ เหตุผลท่ีอ่านเพราะตรงกับความสนใจ เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ผ่าน               แอปพลิเคชัน ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่านมากท่ีสุดคือหนังสือความรู้
ท่ัวไป ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขัน นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็น
ภาษาไทย โดยใข้วิธีอ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว บนสมาร์ทโฟน บันทึกข้อความระหว่างและหลังการ
อ่านด้วยการคัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน โดยอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบ้าน 
เวลาท่ีใช้อ่านเป็นช่วงเวลาของวันหยุด ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นักเรียนประสบปัญหาใน
ระดับปานกลาง 7 เรื่อง และระดับน้อย 3 เรื่อง 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5780199422 : MAJOR LIBRARY AND INFORMATION SCIENCE 
KEYWORDS: ELECTRONIC BOOK / READING BEHAVIOR 

KITTIMA PONTHEP: ELECTRONIC BOOK READING BEHAVIOR OF HIGH SCHOOL 
STUDENTS. ADVISOR: ASST. PROF. PIMRUMPAI PREMSMIT, Ph.D.{, 147 pp. 

           This research was the conducted using a questionnaire, which was 
aimed at studying electronic book reading behavior of high school students in terms 
of purposes, reasons for reading, access to the content, type, language of the 
electronic book, how to read was done, the device used, how text was noted, 
location, time interval read, including problems encountered in reading electronic 
books. The questionnaires were used to collect data from high school students, who 
read electronic books in schools under the Office of Educational Affairs Foundation 
of the Church of Christ in Thailand. The sample group consisted of 385 students. (in a 
Thai-language education program.) 

               The research results were as follows : Most high school students 
read electronic books to increase their knowledge.  The reason for reading was 
because of interest, and ability to access electronic books through the application. 
The most widely read electronic books were of a general nature with, humorous 
contents. Most participants read electronic books in the Thai language. Reading was 
done swiftly on an electronic screen, mostly on smartphones. Note taking during and 
after reading was performed by copying and pasting into devices.  With regard to 
reading electronic books at home, the majority of participants spent time reading 
during their holidays.  In reading electronic books students experienced a moderate 
level of problems with seven questions and lower level of difficulty with three 
questions. 
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วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจากผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร. พิมพ์ร าไพ  เปรมสมิทธ์ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาช่วย ให้ค าช้ีแนะ  
ตรวจทาน  แก้ไข และค าปรึกษาในการจัดท าวิทยานิพนธ์ และแนะน าการติดต่อประสานงานกับ
เจ้าหน้าท่ีระหว่างจัดท าวิทยานิพนธ์ด้วยความเอาใจใส่ ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณในความกรุณาของ
ท่านอาจารย์ไว้ ณ โอกาสนี้ 

 ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจาย์อรนุช  เศวตรัตนเสถียร  ประธานกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สมศักด์ิ  ศรีบริสุทธิ์สกุล และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. 
เทอดศักด์ิ ไม้เท้าทอง กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ท่ีช่วยให้ค าแนะน า ช้ีแนะข้อบกพร่อง และให้
ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไข ท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 ขอกราบขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัยท่ีให้การ
สนับสนุนและให้ความช่วยเหลือ รวมถึงพี่ ๆ เพื่อน และน้อง ๆ ห้องสมุดโรงเรียนกรุงเทพคริส
เตียนวิทยาลัยท่ีห่วงใจ ช่วยเหลือและให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย รวมถึงเพื่อนครูท่ีให้
ความช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา ให้ก าลังใจ และขอขอบคุณผู้อ านวยการโรงเรียน  บรรณารักษ์  และ
นักเรียนโรงเรียนกลุ่มตัวอย่างของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีให้ความช่วยเหลือในการตอบสอบถามเป็น
อย่างดี 

 สุดท้ายนี้ ขอขอบพระคุณบิดามารดา  และครอบครัวที่ให้ก าลังใจอย่างดียิ่งเสมอ
มาในการเรียนและการท าวิทยานิพนธ์จนกระท่ังส าเร็จการศึกษา 
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บทท่ี1 

บทน า 

 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 การอ่านเป็นทักษะการเรียนรู้ ท่ีส าคัญส าหรับมนุษย์ในการเพิ่มพูนความรู้ และขยาย
ประสบการณ์ เพิ่มทักษะการด าเนินชีวิต ท าให้มนุษย์มีความคิด ฉลาดรอบรู้ และก่อให้เกิดสติปัญญา 
จนเป็นท่ียอมรับว่าการอ่านเป็นยุทธศาสตร์ส าคัญของประเทศต่าง ๆ ในโลก  ส าหรับการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ทุกช่วงวัยต้ังแต่อยู่ในครรภ์ กระท่ังวัยชรา (ส านักงานอุทยานการเรียนรู้, 2552) 
ทักษะการอ่านจึงมีความจ าเป็นต่อความส าเร็จอีกท้ังการอ่านเป็นกิจกรรมท่ีมีความสนุก และ
เสริมสร้างจินตนาการท่ีเป็นการเปิดประตูสู่โลกใหม ่(Boyse, 2010) 
 
 ปัจจุบันคนส่วนใหญ่ใช้การอ่านเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการติดตามข่าวสาร แสวงหาความรู้ 
ส่งเสริมความคิด เพื่อก่อให้เกิดวิสัยทัศน์ท่ีกว้างไกลสามารถน าส่ิงท่ีอ่านมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตได้เป็นคนท่ีมีความสมบูรณ์ท้ังด้านจิตใจ และบุคลิกภาพก่อให้เกิดความส าเร็จ
ในการประกอบอาชีพท าให้ด ารงชีวิตได้อย่างสันติสุขในสังคม  
 

ส าหรับนักเรียนการอ่านเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญในการศึกษา แสวงหา และเพิ่มพูนความรู้ด้าน
ต่าง ๆ ท้ังการอ่านยังส่งผลต่อทักษะการเรียนรู้ คือ คนทุกคนต้องเรียนรู้ต้ังแต่ช้ันอนุบาลไปจนถึง
มหาวิทยาลัย และตลอดชีวิต (วิจารณ์ พานิช, 2555) การอ่านมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้สามารถพัฒนา
ตนเองได้ และพร้อมปรับเปล่ียนตัวเองให้ก้าวทันความเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี และสังคมโลกอันมี
ผลมาจากการได้รับความรู้ ทักษะ หรือประสบการณ์จากการอ่าน การอ่านของนักเรียนมีทางเลือก
เพิ่มมากขึ้นเนื่องจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยี หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จัดเป็นส่ือทางเลือกใหม่ใน
ยุคนี้  เพราะช่วยอ านวยความสะดวกแก่นักเรียน ให้สามารถเลือกอ่านหนังสือด้วยช่องทางท่ี
หลากหลาย  โดยสามารถเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้หลายวิธี เช่น การดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์
ของส านักพิมพ์  ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากช่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยตรง ดาวน์โหลดผ่าน
ฐานข้อมูลห้องสมุด และดาวน์โหลดผ่านแอปพลิเคชัน นักเรียนจึงเลือก และดาวน์โหลดเนื้อหาต่าง ๆ 
ท่ีต้องการได้อย่างรวดเร็ว ทุกท่ี ทุกเวลาไม่ต้องเสียเวลาในการเดินทาง 

 
 การอ่านเกิดประโยชน์กับนักเรียน ไม่ว่าจะอ่านอะไร เนื้อหาประเภทใด ก็เกิดประโยชน์ท้ังส้ิน 
แต่ประโยชน์ท่ีได้จากการอ่านมีมากน้อยต่างกันขึ้นอยู่กับสถานการณ์ท่ีก าลังเกิดขึ้นและเนื้อหาท่ี
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นักเรียนสามารถเลือกอ่านได้ ซึ่งเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถแบ่งโดยประยุกต์จากการ
ส ารวจหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของห้องสมุดโรงเรียนในสหรัฐอเมริกา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
เทคโนโลยี ประวัติศาสตร์ สถานการณ์ทางสังคม ภูมิศาสตร์ การท่องเท่ียว การศึกษา ชีวประวัติ  
ธรรมชาติ สัตว์ ภาษา การคมนาคม ขนส่ง อาชีพ สุขภาพ กีฬา งานฝีมือ งานอดิเรก  วรรณคดี                
เทพนิยาย  ตลกขบขัน (School Library Journal, 2014) 
 

นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีข้อดี คือ นอกเหนือจากมีเนื้อหาท่ีเป็นอักขระหรือข้อความ
(Text) และภาพนิ่ง (Still Images) เป็นภาพกราฟิกท่ีไม่มีการเคล่ือนไหว เช่น ภาพวาดหรือภาพถ่าย
แล้ว  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังมีคุณลักษณะพิเศษท่ีโดดเด่นกว่าหนังสือฉบั บพิมพ์  ได้แก่ 1) 
ภาพเคล่ือนไหว (Animation) ซึ่งใช้เทคนิคเดียวกับภาพยนตร์การ์ตูนภาพเคล่ือนไหวจะท าให้สามารถ
น าเสนอความคิดท่ีซับซ้อนยุ่งยากให้เข้าใจได้ง่ายข้ึน 2) เสียง (Sound) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเสียง
เป็นส่ือช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้นและท าให้มีชีวิตชีวา 3) วีดิทัศน์ (Video) ภาพวีดิ
ทัศน์เป็นภาพเหมือนจริงท่ีถูกเก็บในรูปของดิจิทัล มีลักษณะแตกต่างจากภาพเคล่ือนไหวท่ีถูกสร้างขึ้น
จากคอมพิวเตอร์ 4) การเช่ือมโยงแบบปฏิสัมพันธ์ (Interactive Links) ผู้อ่านสามารถเลือกข้อมูลได้
ตามต้องการ ซึ่งคุณลักษณะท่ีโดดเด่นนี้ช่วยอ านวยความสะดวก และเป็นประโยชน์กับผู้อ่าน  (อัคร
เดช ศรีมณีพันธ์, 2547) 

 
  ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผู้อ่านสามารถใช้อุปกรณ์อ่านอิเล็กทรอนิกส์ รวมถึง 
คอมพิวเตอร์ แท็บเลต และสมาร์ทโฟน ซึ่งเป็นอุปกรณ์ท่ีพกพาได้ โดยเฉพาะสมาร์ทโฟนท าให้สะดวก
เสมือนผู้อ่านพกพาหนังสือติดตัวไปตลอดเวลา รวมท้ังหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถอ่านได้ท้ังระบบ
ออฟไลน์และออนไลน์ นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังมีคุณลักษณะพิเศษท่ีโดดเด่นในด้านการ
แสดงผลให้ผู้อ่านสามารถปรับเปล่ียนบางส่วนของข้อความได้ตรงกับความต้องการ เช่น การเพิ่ม – 
ลด ขนาดตัวอักษร การเปล่ียนสีของข้อความ และหน้าเพื่อความคมชัดของเนื้อหา การเน้นข้อความท่ี
ส าคัญ (Highlight) การค้นหาความหมายของค าศัพท์ การท าบุ๊คมาร์ค และวิธีการบันทึกข้อความท่ี
ขณะอ่านผู้อ่านสามารถบันทึกข้อความบนอุปกรณ์ท่ีอ่านได้หลายวิธี เช่น ผู้อ่านสามารถคัดลอกและ
วางข้อมูลส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน ไฮไลท์และบันทึกค าอธิบายลงบนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่าน ไฮไลท์และ
คัดลอกวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน เป็นการแนบบันทึกข้อความส าคัญเพิ่มเติมบนอุปกรณ์ท่ี
อ่านได้ (Anderson, 2012) รวมถึงคุณสมบัติพิเศษอื่นเกี่ยวกับการประหยัดเนื้อท่ีในการจัดเก็บและ
การดูแลรักษาท่ีง่าย มีความสะดวกในการถ่ายโอนจัดส่งเนื้อหา มีการเช่ือมโยง (Softlink) ไปยัง
เนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน การเช่ือมโยงข้อมูลกับเว็บไซต์อื่น การ
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เช่ือมโยงเพื่อหาความหมายของค าศัพท์ท่ีสนใจ และการเช่ือมโยงด้วยอีเมล (Lee, Guttenberg, & 
McCrary, 2002) 
 

ในวงการศึกษา หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เข้ามามีบทบาทเพิ่มมากขึ้นได้มีการน าเอาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์มาใช้ในการเรียนการสอน จากการศึกษาการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ 
และตอบสนองท่ีดีต่อการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (Larson, 2010) เพราะเป็นการเรียนรู้ใน
สภาพแวดล้อมเสมือนจริง (Ziden & Khalid, 2014) และจากการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีต่อเด็กเยาวชน พบว่า มีผลกระทบเชิงบวกและหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สร้าง
แรงจูงใจในการอ่าน (Picton, 2014) 

 
 ส าหรับประเทศไทยมีการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเป็นส่ือการเรียนการสอนอย่าง

ต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ซึ่งเป็นองค์กร
ท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีของชาติได้พัฒนาหนังสือ
เรียน และคู่มือครู เป็นฉบับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งมีท้ังหนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หนังสือเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ คู่มือครูวิชาวิทยาศาสตร์ และคู่มือครูวิชาคณิตศาสตร์  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) รวมถึงผู้ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ ได้สร้างคู่มือเตรียมสอบ
ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น บริษัทซีเอ็ดยูเคช่ันจ ากัด (มหาชน) บริษัทแม็คเอ็ดดูเคชันจ ากัด 
บริษัทพีเอสพีพับลิชช่ิง หรือมีแอปพลิเคชัน และเว็บไซต์ท่ีรวบรวมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากผู้ผลิตท่ี
เป็นส านักพิมพ์ หน่วยงาน และองค์กรต่าง ๆ ไว้ด้วยกัน เช่น บริษัทโพลาร์เว็บแอปพลิเคช่ันจ ากัด แบ
รนด์ซัมเมอร์แคมป์ เป็นต้น  

 
เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นส่ือท่ีนักเรียนสามารถเรียน และอ่านผ่านทางอินเทอร์เน็ต

ได้ มีความสะดวกในการเช่ือมโยงไปยังส่วนต่าง ๆ ท้ังภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน และ
แหล่งข้อมูลอื่นภายนอก ตลอดจนมีปฏิ สัมพันธ์ และโต้ตอบกับผู้เรียนได้เป็นอย่างดี มีความ
หลากหลายในการน าไปใช้งาน และสามารถผสมผสานเข้ากับข้อมูลรูปแบบอื่น ๆ ได้ ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา และมีทางเลือกในการศึกษาเพิ่มมากขึ้น  ดังจะเห็นได้จากการศึกษาการ
สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบวิชาชีววิทยาเรื่อง การหายใจระดับเซลล์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนดาราวิทยาลัย ของ รวิวรรณ ทองศรีแก้ว (2550) พบว่า หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์เป็นส่วนส าคัญในการเร้าให้ผู้เรียนมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้ และท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหามากยิ่งขึ้น นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สามารถปรับปรุงข้อมูลให้ทันสมัยได้ตลอดเวลา 
ความสนใจ การยอมรับ และการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จึงมีเพิ่มมากขึ้น และพบว่าการอ่าน
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หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากร้อยละ 1.8 แนวโน้มการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จะมีเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ  
10.8 ในป ีพ.ศ. 2559 (ฝ่ายวิชาการ ส านักงานอุทยานการเรียนรู้, 2557)  

  
จากประโยชน์ และคุณลักษณะท่ีโดดเด่นของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทต่างๆ ซึ่งจะส่งผล 

ท่ีดีต่อนักเรียนหรือผู้อ่าน ห้องสมุดทุกแห่งรวมท้ังห้องสมุดโรงเรียนจ าเป็นต้องมีการปรับตัวรับการ 
เปล่ียนแปลง ให้เท่าทันกับพฤติกรรมการอ่านของกลุ่มผู้ใช้บริการ จากการอ่านหนังสือฉบับพิมพ์ไปสู่
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ห้องสมุดจ าเป็นจะต้องมีการจัดหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์หรือ ส่ือดิจิทัลเข้าสู่ 
ห้องสมุดท่ีตรงกับความต้องการของผู้อ่านโดยเฉพาะห้องสมุดโรงเรียนซึ่งเป็นหัวใจส าคัญในการศึกษา  
และพัฒนาความรู้ของเยาวชนในการเสริมความรู้ และสนับสนุนการศึกษาในระบบ ห้องสมุดโรงเรียน 
จ าเป็นต้องมีการปรับปรุงเพื่อเข้าสู่ห้องสมุดดิจิทัลก้าวทันกับยุคสมัยเพื่อให้ห้องสมุดสามารถสนับสนุน 
ให้ผู้ใช้บริการสามารถศึกษาค้นคว้า และอ่านหนังสือได้โดยไม่มีข้อจ ากัดในเรื่องของ สถานท่ี เวลา  
ค่าใช้จ่าย และระยะทาง รวมท้ังเป็นการสนับสนุนให้นักเรียนใช้เทคโนโลยีอย่างถูกต้อง และเป็น  
ประโยชน์ 

 
ส าหรับการศึกษาเกี่ยวกับแนวโน้ม และทิศทางในอนาคตของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใน

ห้องสมุดโรงเรียนของซอฟต์ลิงค์ (Softlink) ซึ่งเป็นหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาห้องสมุด
โรงเรียนท่ัวโลก ได้ศึกษาห้องสมุดโรงเรียนในประเทศออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์เกี่ยวกับการจัดหา 
ส่ังซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เข้ามาในห้องสมุดเพื่อให้บริการ จากการศึกษาพบว่า ในปี 2015 มีการ
จัดหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพิ่มข้ึน โดยออสเตรเลียเพิ่มข้ึนร้อยละ 38 และนิวซีแลนด์ร้อยละ 37และ
ระบุว่าห้องสมุดโรงเรียนมีความต้ังใจขยายคอลเลกชัน และบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพิ่มมากขึ้น
อีกในปี ค.ศ. 2016 (Softlink, 2015) 

 
ในประเทศไทยห้องสมุดโรงเรียนตระหนักถึงความจ าเป็นในการบริหารจัดการทรัพยากร

สารสนเทศ ให้พร้อม และสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน  รวมถึงทรัพยากรสารสนเทศใน
รูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ท่ีห้องสมุดโรงเรียนเห็นว่าจะเป็นส่วนช่วยสนับสนุนการอ่านของ
นักเรียน และจะท าให้นักเรียนอ่านหนังสือเพิ่มมากขึ้นห้องสมุดโรงเรียนจึงต้องการน าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์เข้ามาบริการ แต่ห้องสมุดโรงเรียนส่วนใหญ่ ในขณะนี้ยังไม่มีบริการหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์เต็มรูปแบบ คือ ยังไม่มีบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีจัดซื้อด้วยระบบยืม – คืนของ
ห้องสมุด แต่อาจมีบริการในรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีครูผู้สอนจัดท าขึ้นเองเพื่อใช้ในการ
เรียนการสอน และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับดาวน์โหลดฟรี เนื่องจากการบริการหนังสือ
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อิเล็กทรอนิกส์อย่างเต็มรูปแบบต้องใช้งบประมาณค่อนข้างสูงจึงอยู่ในช่วงเวลาของการศึกษาและ
ทดสอบการใช้งานเพื่อเป็นการลงทุนท่ีเป็นประโยชน์และคุ้มค่า (จันทรวรรณ อัตถวิบูลย์, 2559) 

 
 ถึงแม้หน่วยงานและผู้ผลิต มีการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากขึ้น แต่ยังไม่มีการศึกษาถึง
พฤติกรรมการอ่านของผู้อ่านในกลุ่มมัธยมศึกษาตอนปลาย ท าให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีอยู่อาจจะ
เป็นประเภทและเนื้อหาท่ีเหมาะกับบุคคลท่ัวไปไม่ได้มุ่งเน้นส าหรับกลุ่มผู้อ่านในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ท้ังท่ีผู้อ่านกลุ่มนี้อยู่ในวัยท่ีเติบโตมาพร้อมกับเทคโนโลยี การเปิดรับอุปกรณ์ดิจิทัลจึง
เป็นไปได้อย่างง่าย และรวดเร็ว การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จึงเป็นส่ิงท่ีสอดคล้อง และเหมาะกับ
ความสนใจโดยเฉพาะถ้าหากมีการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีตรงกับประเภท เนื้อหา ท่ีต้องการอ่าน 
การอ่านหนังสือของเยาวชนไทยก็จะมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น 
 
 ในต่างประเทศมีการศึกษาท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในด้านการ
ใช้งาน  เช่น  งานของ Ismail and Zainab (2005) ศึกษาเรื่ อง  รูปแบบการใช้งานหนั ง สือ
อิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย Malaya (UM) ในประเทศมาเลเซีย  และ 
Ebook Usage in U.S. Academic Libraries (2016) ศึกษาเรื่อง การใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใน
ห้องสมุดสถาบันอุดมศึกษาในสหรัฐอเมริกา และในด้านการอ่าน เช่น Picton (2014) ศึกษาเรื่อง 
ผลกระทบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อแรงจูงใจในการอ่านและทักษะการอ่านของเด็กและเยาวชน 
เป็นต้น 
 

นอกจากนั้นจากการส ารวจฐานข้อมูลงานวิจัยโครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย                
(Thai Library Integrated System) พบว่า การศึกกษาเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในประเทศ
ไทย โดยส่วนใหญ่เป็นการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาและการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องต่าง 
ๆ ในรายวิชา รวมถึงผลสัมฤทธิ์ท่ีได้จากการน าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ในการเรียนการสอนใน
รายวิชาของระดับช้ันนั้น ๆ ในส่วนของการศึกษาเกี่ยวกับผู้อ่านมีจ านวนเพียง 5 เรื่อง ได้แก่ 1) 
ยุทธนา พิมพ์จักร (2552) ศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์ต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามค าแหง 2) จันทร์ศรีเนตร มณีฉาย (2556) ศึกษาเรื่องการส ารวจความ
ต้องการหนังสือคู่มือเรียนในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายใน
เขตกรุงเทพมหานคร 3) กฤษกร ข าคมเขตร์ (2556) ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้งานหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาใน มหาวิทยาลัยขอนแก่น 4 ) กฤษณ์ คงทวีศักด์ิ (2557) ศึกษาเรื่อง
การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความต้ังใจในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประกอบการเรียน 5) เกวรินทร์ 
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ละเอียดดีนันท์ (2557) ศึกษาเรื่องการยอมรับเทคโนโลยีและพฤติกรรมผู้บริโภคออนไลน์ท่ีมีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร  

 
จากการท่ีมีเยาวชนอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพิ่มมากขึ้น  (WinPublishing, 2014) แต่

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีการผลิตและจ าหน่ายในตลาดยังท าให้ผู้อ่านรู้สึกว่าประสบปัญหาอยู่ เช่น 
ลักษณะพิเศษของหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ภาษาไทยไม่มีความโดดเด่นเมื่อเทียบกับหนั งสือ
อิเล็กทรอนิกส์ของต่างประเทศ นอกจากนั้นประเภทหรือเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อาจจะไม่
ตรงกับความสนใจของกลุ่มนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื่องจากยังไม่เคยมีการศึกษาถึงพฤติกรรม
การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมาก่อน ท้ังท่ีนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายเป็นวัยท่ีเติบโตมาพร้อมกับเทคโนโลยี การเปิดรับอุปกรณ์ดิจิทัลน่าจะเป็นไปได้อย่างง่าย
และรวดเร็ว ตรงกับความสนใจ โดยเฉพาะถ้าหากมีการผลิตหรือบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสนใจ 
หรือตรงกับความต้องการ การอ่านของเยาวชนก็จะเพิ่มมากขึ้น 

 
การศึกษาวิจัยนั้นเป็นวิธีหนึ่งท่ีท าให้ได้ข้อมูล ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาเรื่องพฤติกรรม

การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในด้านวัตถุประสงค์ เหตุผลท่ีอ่าน 
การเข้าถึง ประเภท เนื้อหา ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วิธีอ่าน อุปกรณ์ ท่ีใช้ วิธีการบันทึก
ข้อความ สถานท่ี และช่วงเวลาท่ีอ่านรวมถึงปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่าน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อน าผลการวิจัยดังกล่าวไปเป็นแนวทางส าหรับบรรณารักษ์ห้องสมุดโรงเรียน
ในการจัดหา และส่งเสริมการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ตรงกับพฤติกรรมการอ่านของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ท าให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนได้สูงสุด  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  เพื่อศึกษา: 

 
1. พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในด้าน 

วัตถุประสงค์ เหตุผลท่ีอ่าน การเข้าถึง ประเภท เนื้อหา ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วิธีอ่าน 
อุปกรณ์ท่ีใช้ วิธีการบันทึกข้อความ สถานท่ี และช่วงเวลาท่ีอ่าน 

2. ปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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สมมุติฐานการวิจัย 

  
1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ 

 เข้าถึงโดยการอ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และใช้สมาร์ทโฟนในการอ่าน 
2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านเป็นหนังสือความรู้ 

ท่ัวไป มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  เทคโนโลยี และเป็นภาษาไทย  
3. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาในระดับมากเกี่ยวกับเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

ล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อหรือ
ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
ตัวแปรที่เก่ียวข้อง 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
1.1 ระดับช้ัน 
1.2 เพศ 

 
2.  ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่าน 

2.1   ต าราเรียน  
2.2 คู่มือเตรียมสอบ  
2.3   หนังสือความรู้ท่ัวไป   
2.4   นวนิยาย  
2.5      วรรณกรรมเยาวชน  
2.6  การ์ตูน  

  
3.  เนื้อหา 

3.1 วิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์  เทคโนโลยี 
3.2 ประวัติศาสตร์ 
3.3 สถานการณ์ทางสังคม 
3.4 ภูมิศาสตร์  การท่องเท่ียว 
3.5 การศึกษา 
3.6 ชีวประวัติ 
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3.7 ธรรมชาติ 
3.8 สัตว์ 
3.9 ภาษา 
3.10 การคมนาคม ขนส่ง 
3.11 อาชีพ 
3.12 สุขภาพ 
3.13 กีฬา 
3.14 งานฝีมือ / งานอดิเรก 
3.15 วรรณคดี 
3.16 เทพนิยาย 
3.17 ตลกขบขัน 
 

 4.  วัตถุประสงค์ 
4.1 เพื่อเพิ่มพูนความรู้ 
4.2  เพื่อใช้ประกอบการเรียน 
4.3   เพื่อใช้ในการท ารายงานท่ีได้รับมอบหมาย 
4.4   เพื่อใช้เตรียมตัวสอบปลายภาค 
4.5   เพื่อใช้ในการเตรียมตัวแข่งขัน 
4.6   เพื่อใช้ในการสอบเข้ามหาวิทยาลัย 
4.7 เพื่อความเพลิดเพลิน  

 
5.  เหตุผลที่อ่าน  

5.1   ตรงกับความสนใจ  
5.2  ได้รับมอบหมายให้อ่าน  
5.3   ได้รับความเพลิดเพลิน  
5.4   มีคนแนะน าให้อ่าน  
5.5   อ่านจากบทวิจารณ์แล้วสนใจอ่าน  
5.6  สมาชิกในครอบครัว / คนใกล้ชิดอ่าน  
5.7  ประหยัดค่าใช้จ่าย   
5.8 ประหยัดเวลา  
5.9 ได้รับความสะดวกในการเลือก/อ่าน หนังสือ  
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 6.  สถานที่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์    
  6.1 ในห้องสมุด  
            6.1.1  ห้องสมุดโรงเรียน  
             6.1.2  ห้องสมุดอื่น  

6.2 บริเวณโรงเรียน  
6.3 บนรถระหว่างเดินทาง  
6.4 สวนสาธารณะ  
6.5 ท่ีบ้าน  
6.6 ร้านอาหาร / ร้านกาแฟ  
 

 7.   วิธีที่ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
  7.1 ดาวน์โหลดฟรี  

7.2 ซื้อ  
7.3 ยืมจากห้องสมุด  
 

 8.  อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
8.1  แท็บเล็ต (Tablet) 
8.2  เครื่องอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (eBook Reader) 

 8.3 สมาร์ทโฟน (Smartphone)  
8.4  คอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ (Desktop computer) 
8.5 คอมพิวเตอร์แบบพกพา (Laptop computer) 
 

 9.  วิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์    
  9.1 ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์ส านักพิมพ์  

9.2 ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากช่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยตรง   
9.3 ดาวน์โหลดผ่านฐานข้อมูลห้องสมุด   
9.4 อ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 

10.  การเชื่อมโยง (Softlink) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
  10.1 เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหา ภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน 

10.2 เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น 
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10..3 เช่ือมโยงหาความหมายค าศัพท์ท่ีสนใจ 
10.4 เช่ือมโยงด้วยอีเมล 

 
11.  ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่าน 

11.1 ภาษาไทย 
11.2 ภาษาอังกฤษ 
11.3  ภาษาต่างประเทศอื่น 
 

 12.  วิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
12.1 อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว 
12.2 ดาวน์โหลดเก็บไว้เพื่ออ่านในภายหลัง 
12.3 ดาวน์โหลดและพิมพ์มาอ่าน 
12.4 อ่านจากหน้าจอ แต่ดาวน์โหลดและพิมพ์เฉพาะส่วนท่ีส าคัญเก็บไว้ 

 
13.  วิธีการบันทึกข้อความ (ระหว่างและหลังการอ่าน) 

  13.1 คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน 
13.2 ไฮไลท์และบันทึกค าอธิบายลงบนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่าน  
13.3 ไฮไลท์และคัดลอกวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน 
13.4 พิมพ์ข้อมูลและไฮไลท์/ขีดเส้นใต้ 
13.5 เขียน/จดบันทึกด้วยมือ 
13.6 ไม่มีการบันทึก 
 

14..  ช่วงเวลาที่อ่าน 
14.1 วันท่ีเรียน  ในช่วง 

14.1.1 ก่อนเข้าเรียน 
14.1.2 พักกลางวัน 
14.1.3 หลังเลิกเรียน 

  14.2 วันหยุด 
14.3 ระหว่างเดินทาง 
 

15.  ระยะเวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ 
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16.  ปัญหาที่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
16.1 ไม่มีอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านส่วนตัว 
16.2   ต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อ / ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  16.3 มีอุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
16.4   ห้องสมุดมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่เพียงพอ 
16.5   ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน 
16.6 เนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังไม่ตรงกับความต้องการ 
16.7 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาน่าสนใจยังมีไม่เพียงพอ 
16.8 คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มี
ความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้น
ข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ 
16.9 ไม่สามารถหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องท่ีต้องการจากแหล่งต่าง ๆ ได้ 
16.10 เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้ เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 
 
 

ขอบเขตและประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

  การวิจัยนี้ศึกษาพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายหลักสูตรภาษาไทยของโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักร
ในประเทศไทย ท่ีมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6  จ านวน 15  โรงเรียน  
 

1. กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 

2. อรุณประดิษฐ 

3. วัฒนาวิทยาลัย 

4. ดาราวิทยาลัย 

5. ปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย 

6. เชียงรายวิทยาคม 

7. วิชชานารี 

8. เคนเน็ตแม็คเคนซี 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

9. เจริญราษฎร์ 

10. ผดุงราษฎร์ 

11. ศรีธรรมราชศึกษา 

12. น่านคริสเตียนศึกษา 

13. ตรังคริสเตียนศึกษา 

14. รังษีวิทยา 

15. เชียงใหม่คริสเตียน 

 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใน
โรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย ท่ีมีนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 จ านวน 15 โรงเรียน มีประชากรท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากการ
ส ารวจท้ังหมดจ านวน 6,162 คน ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างรวมท้ังส้ิน 385 คน (ข้อมูล ณ ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2560) 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลมีรายละเอียดในการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 

1. ศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ท้ังภาษาไทย และภาษาอังกฤษจากหนังสือ บทความจากวารสาร บทความ
วิจัย วิทยานิพนธ์ งานวิจัย ฐานข้อมูลออนไลน์  และเว็บไซต์ท่ีเกี่ยวข้อง ท้ังภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษเพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการสร้างแบบสอบถามซึ่งเป็นเครี่องมือในงานวิจัย 
 

2. ส ารวจจ านวนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในโรงเรียน 
สังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย จ านวน 15 โรงเรียน 
 

3. สร้างแบบสอบถาม เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย โดย 
แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
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  ตอนท่ี 1  ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2  พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
  ตอนท่ี 3  ปัญหาและข้อเสนอแนะในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 ลักษณะค าถามในการตอบแบบสอบถามตอนท่ี 1 ประกอบด้วยค าถามปลายปิดแบบเลือกได้
ค าตอบเดียว ส าหรับค าถามในแบบสอบถามตอนท่ี 2 ประกอบด้วยค าถามปลายปิดเลือกได้หลาย
ค าตอบ และค าถามในแบบสอบถามตอนท่ี 3 เป็นค าถามปลายปิด โดยใช้มาตราประมาณค่าของ              
ลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยก าหนดระดับปัญหาออกเป็น 5 ระดับ และใช้สัญลักษณ์หมายเลข 1-5 
แทนความหมายดังนี้ 
 

5  หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับมาก 
  3 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับปานกลาง 
  2 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับน้อย 
  1 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับน้อยที่สุด 
 
  ส่วนท่ีไม่เป็นปัญหาก าหนดให้มีค่าเป็น 0 และไม่น ามาคิดค่าทางสถิติ 

4. ทดสอบความน่าเช่ือถือของแบบสอบถามจ านวน 20 ชุด โดยการน าไปทดสอบกับ 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนอัสสัมชัญบางรัก และโรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ท่ีอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์โรงเรียนละ 10 ชุด เพื่อหาข้อบกพร่องของแบบสอบถาม 

5. ด าเนินการปรับปรุง และแก้ไขแบบสอบถาม เพื่อจัดท าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ 

 

6. เก็บรวบรวมข้อมูลโดยส่งแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ให้กับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ านวน 385 คน ของโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิ

แห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย จ านวน 15 โรงเรียน 
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7. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  และส่วน 
เบี่ ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation – S.D) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิ ติ ด้าน
สังคมศาสตร์ส าหรับวินโดวส์ (Statistical Packages for the Social Science for Windows – 
SPSS for Windows) 
 

8. น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

9. สรุปผลการวิจัย  รายงานผลการวิจัย อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะ 
 

ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

เป็นแนวทางส าหรับบรรณารักษ์ห้องสมุดโรงเรียนในการจัดหา และส่งเสริมการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ให้ตรงกับพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
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บทท่ี 2 

ปริทัศน์วรรณกรรม 

ในบทนี้กล่าวถึง การอ่านและความส าคัญของการอ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พฤติกรรมการ

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การอ่านและความส าคัญของการอ่าน 

 การอ่าน เป็นกระบวนการแปล และตีความเพื่อค้นหาความหมายหรือความเข้าใจตัวอักษร 

ภาพ และ สัญลักษณอื่น ๆ ออกมาเป็นความคิด เพื่อสร้างความเข้าใจในส่ิงท่ีผู้เขียนต้องการจะส่ือ ซึ่ง

กระบวนการแปลและตีความท่ีมีประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้อ่านด้วย 

(ฉวีลักษณ์ บุณยะกาญจน, 2547; สมบัติ จ าปาเงิน, 2540; สุพรรณี วราทร, 2545) 

การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ต้ังแต่เกิดจนโตจนกระท่ังถึงวัยชรา เพราะการอ่านช่วย

ส่งเสริมความคิด ส่งเสริมวิสัยทัศน์ให้กับผู้อ่านให้สามารถน าส่ิงท่ีอ่านไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตได้ การอ่านจึงมีความส าคัญท้ังกับตัวบุคคล และสังคมโดยสามารถจ าแนกได้ ดังนี้  

(จีรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ, 2556; ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์, 2542; พงษ์เกษม สนธิไชย, 

2550; รัญจิตร แก้วจ าปา, 2544) 

1. ความส าคัญของการอ่านท่ีมีต่อบุคคล  

1.1 การอ่านช่วยให้ได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารและความเคล่ือนไหวทางด้านเศรษฐกิจ  

สังคม และวัฒนธรรมต่าง ๆ ท่ัวโลก  

1.2 การอ่านช่วยให้เกิดการพัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิต  

รวมถึงก่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

1.3 การอ่านส่งเสริมให้มีพัฒนาการในด้านความรู้และความคิด มองโลกท่ีกว้างไกล 

เข้าใจปัญหาท่ีเกิดขึ้นในสังคม และสามารถตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง 

  1.4  การอ่านเป็นการสร้างเสริมบุคลิกภาพ เป็นท่ียอมรับของสังคมเพราะสามารถ

วิเคราะห์และวิจารณ์อย่างมีเหตุผล และสามารถเข้าสังคมได้  

1.5  การอ่านช่วยให้เกิดความความเพลิดเพลิน  
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 2.  ความส าคัญของการอ่านท่ีมีต่อสังคม  
  2.1 การอ่านช่วยพัฒนาและกล่อมเกลาจิตใจให้มีความอ่อนโยน มี คุณธรรม                  

มีศีลธรรม เป็นพลเมืองดีของสังคม  

2.2 การอ่านช่วยเปิดโอกาสให้คนมีเสรีภาพทางด้านความคิด ไม่ถูกครอบง า 

สามารถใช้สิทธิเสรีภาพของตนเองในขอบเขตของกฎหมายและประเพณีได้อย่างเหมาะสม 

  2.3 การอ่านช่วยให้ประชาชนมีความรู้สามารถน าความรู้ไปพัฒนาประเทศให้

เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้า 

   

ส าหรับนักเรียนซึ่งก าลังอยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียนการอ่านจัดเป็นเครื่องมือพื้นฐานส าคัญใน

การศึกษา แสวงหา และเพิ่มพูนความรู้ การอ่านมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้สามารถพัฒนาตนเองได้ ช่วยให้

นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง และรวดเร็วมากขึ้น  อีกท้ังการอ่านเป็นหัวใจ

ส าคัญของกิจกรรมการเรียนการสอน การอ่านจึงได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนให้การอ่านเป็นวาระ

แห่งชาติ (บัลลังก์ โรหิตเสถียร และนงศิลินี โมสิกะ, 2552) 

 

ปัจจุบันรูปแบบการอ่านถูกพัฒนาขึ้นตามเทคโนโลยี มีการเปล่ียนแปลงการอ่านจากหนังสือ

ฉบับพิมพ์สู่การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อย่างเต็มรูปแบบต้ังแต่ปี ค.ศ.2011  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

แอพพลิเคช่ัน และอุปกรณ์โมบายได้รับความนิยมในวงกว้างและมีการเติบโตอย่างก้าวกระโดด และใน

ปี 2013 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีสัดส่วนการจ าหน่ายถึง 20% ท่ัวโลก (วัฒนชัย วินิจจะกูล, 2558) 

 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เป็นหนั งสือท่ีอยู่ ในรูปแบบดิจิทัล สามารถอ่านบนอุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์ ท้ังท่ีอยู่กับท่ีและพกพาได้ ซึ่งอาจเป็นอุปกรณ์ท่ีอยู่ในรูปแบบของคอมพิวเตอร์               

แท็บเล็ต สมาร์ทโฟน และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ สามารถอ่านได้ท้ังระบบออฟไลน์และออนไลน์ 

(Anderson, 2012; โชคดี เลียวพานิช, 2553) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผลิตออกมาให้อยู่ในรูปแบบของ

เอกสารดิจิทัลท่ีใช้โปรแกรมในการอ่าน มีคุณลักษณะพิเศษกว่าหนังสือฉบับพิมพ์ เช่น แสดงผลด้วย

ภาพ ข้อความ เสียง ภาพเคล่ือนไหว เช่ือมโยงข้อมูลได้ท้ังภายในและภายนอก หนังสือ ("การ
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ออกแบบ E-Book ด้วย Desktop Author," 2557) สามารถปรับแต่งข้อความ ปรับพื้นหลัง เปล่ียน สี 

ขนาดตัวอักษร ไฮไลน์ บันทึกข้อความ ท าบุ๊คมาร์ค และค้นหาความหมายของค า และมีปฏิสัมพันธ์

โต้ตอบกับผู้อ่าน (Anderson, 2012) สามารถค้นหาได้สะดวก และรวดเร็ว พกพาติดตัวได้ครั้งละ

หลายเล่ม และผู้อ่านสามารถอ่านพร้อม ๆ กันได้ทุกท่ีทุกเวลา (กัลยา ตันจะโร และประทีป ชินบดี, 

2557) 

 
ประวัติความเป็นมา 

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกิดขึ้นครั้งแรกในปี ค.ศ. 1967 โดย Andries van dam แห่ง

มหาวิทยาลัย Brown และศิษย์ ซึ่งผู้ใช้สามารถท าให้เอกสารหรือข้อความต่าง ๆ มีปฏิสัมพันธ์ รวมถึง

สามารถอ่านเอกสารได้จากคอมพิวเตอร์ (ทรงธรรม ธนะศิริวัฒนา, 2545, p. 12) ต่อมาในปี ค.ศ. 

1971  เกิ ด โครงการ  Gutenberg แห่ งมหาวิทยาลัย  Illinois (Project Gutenberg of Illinois 

University) ขึ้น โดย Michael Hart ได้ท าการบันทึกเอกสารฉบับเเต็ม (fulltext) ขึ้นครั้งแรกและ

เก็บเอกสารลงในฐานข้อมูลและสามารถเข้าถึงข้อมูลได้จากเครื่องคอมพิวเตอร์Mainframeของ

มหาวิทยาลัย Illinois (University of Illinois) และได้พัฒนาไปสู่การจัดเก็บวรรณกรรมคลาสสิกไว้ใน

ห้องสมุดเพื่อน าออกเผยแพร่ และสามารถสืบค้นได้ทางอินเทอร์เน็ต  

 

 ในปี ค.ศ. 1981 ส านักพิมพ์ Random House ได้จัดท าพจนานุกรมศัพท์สัมพันธ์ขึ้น คือ 

The Random House Electronic Thesuarus  ซึ่งได้กลายเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มแรกใน

โลกท่ี ใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ โดยสามารถเปิดดูเอกสารเหล่านั้นได้ด้วยเว็บเบราว์เซอร์ (Web 

Browser) และมีการปฏิสัมพันธ์ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต จึงท าให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้รับความ

นิยมในวงกว้าง ต่อมาในปี ค.ศ. 1998 มีการจัดงาน eBook Fair ครั้งแรกท่ีรัฐแมริแลนด์ (Maryland) 

ประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งท าให้เกิดการสร้างรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐานของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ขึ้น  

 

 ในปี ค.ศ. 1999 บริษัท netLibrary TM ได้ประกาศว่าจะเปิดบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

บนอินเทอร์เน็ตโดยสามารถใช้บริการได้ท่ี www. netLibrary.com เปิดโอกาสให้ห้องสมุดและลูกค้า

สามารถเข้ามาดูและสืบค้นรวมถึงการยืมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ทุกท่ีทุกเวลา โดยใช้อินเทอร์เน็ตเว็บ

เบราว์เซอร์เป็นช่องทางในการสืบค้น และเมื่ออินเทอร์เน็ตได้รับความนิยมมากขึ้น บริษัทไมโครซอฟต์ 
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( Microsoft ) ได้ผลิตเอกสารอิเล็กทรอนิกส์โดยมีตัวอ่าน คือ Microsoft Reader  ต่อจากนั้นเริ่มมี

หลายบริษัทให้ความสนใจพัฒนาท้ังเครื่องและโปรแกรมส าหรับอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากขึ้น จน

สามารถผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ออกมาเป็นลักษณะเหมือนกับหนังสือฉบับพิมพ์ พร้อมท้ังเพิ่มเติม

คุณลักษณะพิเศษของความเป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์จนท าให้มีการใช้ส่ือประเภทนี้อย่างแพร่หลาย (ชน

กานต์ สุวรรณทรัพย์, 2556; พัดชา อินทรัศมี, 2555) 

 

ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีหลายประเภท การแบ่งประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผู้วิจัยใช้หลักเกณฑ์

เดียวกับการแบ่งหนังสือฉบับพิมพ์ เนื่องจากยังไม่มีการแบ่งหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นรูปแบบเฉพาะ 

การแบ่งประเภทของหนังสือสามารถท าได้หลายวิธี แตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ท่ีน ามาใช้ 

วิธีการแบ่งประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนิยม คือ การแบ่งตามลักษณะของเนื้อหา การแบ่ง

ตามวิธีการอ่าน และการแบ่งตามลักษณะของการแต่ง  เป็นต้น การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีการแบ่ง

ตามเนื้อหาซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทดังนี้ (อ าไพพรรณ ทัพเป็นไทย, 2549, pp. 28-29) 

 

1. หนังสือสารคดี (Non Fiction Books)  หมายถึง หนังสือท่ีมีเนื้อหาท่ีมุ่งให้สาระ 

 ความรู้ความคิดแก่ผู้อ่านซึ่งได้แก่หนังสือประเภทต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

 

  1.1  แบบเรียนและต าราเรียน 

  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทต าราเรียนเป็นหนังสือแบบเรียนรายวิชาต่าง ๆ ตาม

หลักสูตรซึ่งมีการใช้ช่ือเรียกแตกต่างกัน เช่น ต าราเรียน ต ารา หรือแบบเรียนและต ารา ปัจจุบันมี

หน่วยงานผลิตหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ประเภทต าราเรียนวิชาต่าง ๆ ขึ้น  เช่น หนังสือเรียน

อิเล็กทรอนิกส์คณิตศาสตร์เพิ่มเติม ม.4 -6เล่ม.4  หนังสือเรียนอิเล็กทรอนิกส์รายวิชาเพิ่มเติม 

วิทยาศาสตร์ โลก ดาราศาสตร์และอวกาศช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4-6 เล่ม3 และหนังสือเรียน

อิเล็กทรอนิกส์รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร์ ชีววิทยา ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี4-6 เล่ม5 เป็นต้น  
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1.2  คู่มือเตรียมสอบ   

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทคู่มือเตรียมสอบหรือหนังสือคู่มือ เป็นหนังสือท่ี 

แยกแยะเนื้อหาเพื่ออธิบายหรือเฉลยค าตอบอย่างละเอียด ซึ่งเป็นส่วนช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาวิชา

นั้นได้อย่างชัดเจนขึ้น ปัจจุบันมีหน่วยงาน และส านักพิมพ์ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีท้ังดาวน์โหลด

ได้ฟรีและจ าหน่ายหลากหลายวิชา เช่น Short Note Physics สรุปฟิสิกส์ ม.ปลายอ่านก่อนสอบ และ

พิชิตข้อสอบ 9 วิชาสามัญภาษาอังกฤษ ตะลุยโจทย์คณิตศาสตร์ เตรียมสอบมัธยมปลายPAT+วิชา

สามัญ ข้อสอบGATมีนา54พร้อมเฉลยละเอียด+ เทคนิค  เฉลยคณิตศาสตร์โควตา ม.ข. ฉบับรวม 9 

พ.ศ. (แยกเรื่อง) เป็นต้น 

 
1.3  หนังสือความรู้ท่ัวไป 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทความรู้ท่ัวไป เป็นหนังสือท่ีให้ความรู้ท่ัว ๆ ไปอืน่ 

นอกเหนือไปจากหนังสือต ารา เนื้อหาไม่เฉพาะเจาะจงสาขาวิชาใดวิชาหนึ่ง  เช่น 49 กลวิทยาศาสตร์  

หลักการจัดการส่ิงแวดล้อมแบบยั่งยืน ภูมิคุ้มกันภูมิคุ้มกาย เขียนนิยายยังไงดี  ชาดก 500 ชาติ เล่ม5  

ชวนเรียนรู้ชีวิตสัตว์:ชุด National Geographic   DIY @ Home เล่ม1  เป็นต้น 

   

1.4  หนังสือคู่มือครู หลักสูตร  

  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทคู่มือครู หลักสูตร เป็นหนังสือท่ีหน่วยงานหรือสถาบัน

ต่าง ๆ จัดท าขึ้นส าหรับครูผู้สอนใช้สอนรายวิชาต่าง ๆ เช่น คู่มือครูรายวิชาพื้นฐานเคมีส าหรับ

นักเรียนท่ีเน้นวิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6  คู่มือครูรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์เล่ม2ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี4-6  และคู่มือครูรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์เล่ม1ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี3 เป็นต้น 

  

 2. หนังสือบันเทิงคดี (Fiction Books) หมายถึง หนังสือท่ีเขียนขึ้นตามจินตนาการของ

ผู้เขียน จุดมุ่งหมายเพื่อให้ความบันเทิงแก่ผู้อ่านได้แก่หนังสือประเภทต่าง ๆ ดังต่อไปนี้  

 

2.1  นวนิยาย 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทนวนิยาย ได้รับการผลิตอย่างแพร่หลายท้ังนวนิยายท่ี 
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จ าหน่ายโดยส านักพิมพ์ และหนังสือนวนิยายท่ีนักเขียนผลิตขึ้นเป็นหนังสืออเล็กทรอนิกส์ด้วยตนเอง 

เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถสร้างได้เองโดยไม่จ าเป็นต้องส่งส านักพิมพ์เพราะมีข้ันตอนการ

ผลิตน้อยและใช้ต้นทุนไม่มากซึ่งการจ าหน่ายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถจ าหน่ายได้ด้วยตนเอง 

และจ าหน่ายผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ปัจจุบันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทนวนิยาย

จึงเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก เช่น the Cupids บริษัทรักอุตลุด : กามเทพจ าแลง  ละครคน  อาคม  

เรือนพะยอม  รักหลงโรง  ราฃนาวีที่รัก  เงาอาถรรพ์ เป็นต้น 

 

2.2  วรรณกรรมเยาวชน    

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทวรรณกรรมเยาวชน เป็นหนังสือท่ีจัดท าขึ้นส าหรับ

เด็กและ  เยาวชน เป็นส่ือท่ีส าคัญซึ่งจะช่วยส่งเสริมพฤติกรรมการเรียนรู้ของเยาวชน เช่น คุณปู่แว่น

ตาโต  บันทึกจากลูก(ผู้)ชาย  จดหมายถึงดวงดาว  ไฮดี้ (Heidi)  โอลิเวอร์ทวิสต์  บ้านพิลึก เป็นต้น   

 

2.3  การ์ตูน  

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทการ์ตูน เป็นหนังสือท่ีมีภาพประกอบค าพูดเพื่อบอก 

เล่าเรื่องราวต่าง ๆ ท่ีนักแต่งการ์ตูนได้เขียนขึ้นมา เช่น การินปริศนาคดีอาถรรพ์ คดี 13หลอน

คฤหาสน์หุ่นพยนต์ (บทจบ)  ล่าขุมทรัพย์อาเซียน: มาเลเซีย  สตาร์เชฟกุ๊กสาวข้ามเวลา1:คลีนฟู้ด

ปะทะฟาสต์ฟู้ด  คุกกี้รันเล่ม 6 : ผจญภัยในเอเธนส์ เป็นต้น 

 
 ปัจจุบันหนังสือประเภทต่าง ๆ ได้รับการพัฒนาให้อยู่ในรูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เพิ่มมากขึ้น เพื่ออ านวยความสะดวกให้กับผู้อ่าน โดยเฉพาะหนังสือต าราเรียนแต่ละวิชา เพื่อเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนสามารถเรียนผ่านทางอินเทอร์เน็ตได้ และอ านวยความสะดวกในการเช่ือมโยงไปยัง
ส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ เว็บไซต์ ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์และโต้ตอบกับผู้เรียนได้ เช่น วิชาฟิสิกส์ ระดับ 
ม.ปลาย ของ สสวท. ได้รับการพัฒนาขึ้นเพื่อตอบสนองการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีท่ีทันสมัยของผู้เรียน
ในปัจจุบัน โดยได้มีการเพิ่มส่ือเสริมการเรียนรู้แบบต่าง ๆ  เข้าไปในเนื้อหาของแต่ละบทเรียน เช่น 
แอนิเมชันแบบมีปฏิสัมพันธ์ วีดิทัศน์ รูป ฯลฯ ท้ังนี้ เพื่อการเรียนรู้ท่ีดี  และมีประสิทธิผลยิ่งขึ้นของ
ผู้เรียน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) 
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เนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

  ผู้อ่านสามารถเลือกอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาท่ีสนใจได้หลากหลาย  เนื่องจาก

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้รับการผลิตเพิ่มมากขึ้น ซึ่งเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถแบ่งได้

หลายประเภทขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ในการแบ่ง  ในการศึกษาครั้งนี้ใช้หลักเกณฑ์ ของการส ารวจการใช้ 

eBook ในห้องสมุดโรงเรียนของสหรัฐอเมริกา ปี 2014 ซึ่งได้แบ่งเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ออกเป็น 17 ประเภท (School Library Journal, 2014) ได้แก่  

1.  วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี   มีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์  วิทยาการใหม่ ๆ 

เทคโนโลยี  การศึกษาวิจัย คณิตศาสตร์  ตัวเลข สถิติ  เช่น ฟิสิกส์ฉบับการ์ตูนตอนคล่ืน ของ Taku 

Koinuma  คู่มือ Mac OS Sierra ฉบับสมบูรณ์  ของ กองบรรณาธิการโปรวิ ช่ัน   ตะลุยโจทย์

คณิตศาสตร์เตรียมสอบมัธยมปลาย PAT+วิชาสามัญ ของ ทวินันท์ อยู่สุนทร  Digital Disruption

ดิจิตอลเปล่ียนแปลงโลก ของ คมสัน วิเศษธร  DNA ฉบับการ์ตูน ของ ซาโตชิ อิคุตะ (Satoshi Ikuta) 

2.  ประวติัศาสตร์  มีเนือ้หาเก่ียวกับเร่ืองราวเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ในอดีต และมีคุณค่าเป็น

ประโยชน์ในทางประวติัศาสตร์ รวมถึงเร่ืองท่ีเก่ียวกับศิลปและวฒันธรรม เช่น ทวารวดีในอีสาน 

ของ รศ.ดร.รุ่งโรจน์ ธรรมรุ่งเรือง  ลพบุรีหลังวัฒนธรรมเขมร ของ ศักดิ์ชัย สายสิงห์  ว่าด้วยการเมือง

ของประวัติศาสตร์และความทรงจ า ของ นิธิ เอียวศรีวงศ์  เกร็ดมังกร ของ สิชัย พัฒนะ 

3.  สถานการณ์ทางสังคม  มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องราว เหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น แล้วส่งผล
ต่อวิถีการด าเนินชีวิตของประชาชนในเหตุการณ์ ด้านต่าง ๆ ท้ังด้านเศรษฐกิจ  สังคม และการเมือง 
เช่น ล้มวงจรอุบาทว์ประเทศไทย ของ ดร.บุญชนะ บุญเลิศ  บันทึกไทย 2559 (Thailand Book of 
Records 2016)  ของธัญญา ผลอนันต์  Focus on Thailand ของ ศาสตราจารย์ดร.เกรียงศักด์ิ 
เจริญวงศ์ศักดิ์  

4.  ภูมิศาสตร์ ท่องเท่ียว  มีเนื้อหาเกี่ยวกับสภาพภูมิประเทศ  ลักษณะท่ีต้ัง ภูมิอากาศ 
สถานท่ีท่องเท่ียว  การเดินทาง เช่น ยุโรป เส้นทางอิตาลี โครเอเชีย สโลเวเนีย ของอนุพันธุ์ สุขะ
ปิณฑะ และ นิธิธาดา สุขะปิณฑะ จากเชียงของถึงเชียงรุ้ง (สิบสองปันนา) ของ ไมตรี ลิมปิชาติ 
นอร์เวย์สวยสะกดโลก ของ พิภพ บุษราคัมวดี 

5.  การศึกษา  มีเนื้อหาเกี่ยวกับทฤษฏีการศึกษา  แนวทางการศึกษา  กระบวนการเรียนรู้  
การศึกษาท้ังในระบบ และนอกระบบ  การสร้างองค์ความรู้  การถ่ายทอดความรู้ เช่น ความเป็นครู 
ของ ดร.ศักด์ิชัย ภู่เจริญ ทางเลือก ทางรอด จบปริญญาต้ังแต่อายุ 19 ของ mountain rabbit 
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มือใหม่หัดสอน:เมื่อฉันอยากเป็นครูสอนภาษาไทยให้ชาวต่างประเทศ ของ สุนิษา สุรีนทร์แก้ว Want 
to be นักเรียนแลกเปล่ียนโซนอเมริกา ของ ดวงสุดา ศิริธีระวัฒน์ 

6.  ชีวประวัติ  มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติของบุคคลต้ังแต่เกิดจนถึงปัจจุบัน เช่น อเล็กซาน
เดอร์เดอะเกรท (Alexander The Great : West2East Conqueror) ของ คาปูชิโน  หวัง เจ้ียนหลิน 
– มังกรหมายเลข1 แห่งโลกอสังหาฯ ของ หวัง เจ้ียนหลิน/ดร.พิมพ์ใจ สุรินทรเสรีแปล  พระเจ้าอโศก
มหาราชราชันนักฆ่าสู่กษัตราคุณธรรม Ashoka The King of King ของ วาเลนติโน Jack Ma คน
ธรรมดาท่ีกลายเป็นมหาเศรษฐีโลกในพริบตา ของ ภัทระ ฉลาดแพทย์และวชิระ จึง 

7.  ธรรมชาติ  มีเนื้อหาเกี่ยวกับ  ทุกส่ิงเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ไม่ได้ถูกสร้างขึ้นด้วยมนุษย์ 
แต่มนุษย์สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ เช่น อากาศ แม่น้ าทะเล ภูเขา ป่าไม้ สัตว์ หิน แร่ มนุษย์ 
(สวัสด์ิ โนนสูง, 2543, p. 1) เช่น อาลันรัดจะนาลับแลเมืองลาว ของ บุหลัน รันตี  บันทึกจากป่า ของ 
วัธนา บุญยัง  จนตรอกในอ้อมตัก ของ ธัชชา มาลัย   

8.  สัตว์  เป็นเนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับ  สัตว์ทุกชนิด เช่น พิสดารสัตว์โลกเล่ม 2 
(EPUB) ของ ศาสตราจารย์ ดร. วีรวัฒน์ กนกนุเคราะห์   แมลงกินได้และแหล่งสารอาหารตาม
ธรรมชาติ ของ พริมา ยนตรรักษ์  Edible insects and other natural sources of nutrients by 
Prima Yontrarak 

9.  ภาษา  มีเนื้อหาเกี่ยวกับ  การส่ือสารของมนุษย์  การฟัง  การพูด การอ่าน  การเขียน ใน
ทุกภาษา เช่น Adjective for speaking ของ  ชวนากร ธรศรี  พจนานุกรมเกาหลี-ไทย ของ สิทธินี 
ธรรมชัยและสุภาพร บุญรุ่ง  ไวยากรณ์จีนระดับกลาง ของ เมชฌ สอดส่องกฤษ  ถกส านวนไทย ของ 
วาณิช จรุงกิจอนันต์ 

10.  การคมนาคม ขนส่ง  มีเนื้อหาเกี่ยวกับกระบวนการท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนย้าย ขนส่ง
คน สัตว์ ส่ิงของ จากท่ีหนึ่งไปอีกท่ีหนึ่งท้ังทางบก ทางน้ า ทางอากาศ เช่น การขับรถยนต์ให้ถูกกฎ
จราจร ของ อารีย์ลักษณ์ อุดมแก้ว  คู่มือเส้นทางรถประจ าทาง ของ กลุ่มอิสระผู้รักการโดยสาร
ประจ าทางด้วยรถโดยสาร 

11.  อาชีพ  มีเนื้อหาเกี่ยวกับ การท ากิจกรรม  การท างาน  การประกอบกิจการ  และมี
รายได้ตอบแทนเพื่อน าไปใช้ในการด ารงชีวิต เช่น อยากเป็นบอกอ ของ ดร. เพชรยุพา บูรณ์สิริจรุงรัฐ  
อาชีพนักขายประกันชีวิต ของ อารีย์ลักษณ์ อุดมแก้ว  ขายของออนไลน์ก าไรง่ายๆด้วย DROPSHIP 
ของ MayMax eBookอยากเปิดโรงเรียนกวดวิชา ของ อ.อ้อ  คัมภีร์นักขายท าให้ได้ขายให้เป็น ของ  
วิทัศน์ ภูมิไท 

12.  สุขภาพ  มีเนื้อหาเกี่ยวกับความสมบูรณ์ของร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และสังคม  
สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข รวมถึงการดูแลสุขภาพ การรักษาสุขภาพให้สมบูรณ์
แข็งแรง เช่น กินง่ายหายเร็วกินอย่างมักง่ายก็ตายเร็ว ของ โสภาพรรณ  กินเป็นบ าบัดโรค The 
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Nutrition Talk ของ ณัฏฐพัชร ชัยปกรณ์วงศ์ ลดน้ าหนักอย่างมีสุขภาพดี ของ มิสยูซ่า รู้ลึกเคล็ดลับ
กายบริหารบ าบัดด้วยวิธีแกว่งแขน  ของ ศักด์ิ อนุสรณ์  เคล็ดลับสุขภาพความงาม ของ ทีมงาน
ประพันธ์สาส์น  

13.  กีฬา  มีเนื้อหาเกี่ยวกับ  กิจกรรมหรือการเล่นท่ีมีกฏกติกาก าหนด เพื่อความสนุก
เพลิดเพลินผ่อนคลายความเครียด หรือเสริมสร้างให้ร่างกายแข็งแรง และอาจใช้เป็นการแข่งขันเพื่อ
ความเป็นเลิศ เช่น  Liverpool FC เราจะไม่ปล่อยให้คุณเดินอย่างเดียวดาย ของ ก.เมฆสวัสด์ิ ใครๆก็
อยากให้เล่นกอล์ฟ ของ ขจรฤทธิ์ รักษา คู่มือส าหรับนักกอล์ฟและรายช่ือสนามกอล์ฟในประเทศไทย 
2013 ของ Golf Plaza  

14. .  งานฝีมือ/งานอดิเรก  มีเนื้อหาเกี่ยวกับงานฝีมือท่ีท าขึ้นโดยใช้ความคิด สร้างสรรด้วย
ความปราณีตสวยงาม น่าสนใจ เพื่อประโยชน์ท่ีพึงประสงค์ เช่น โครเชต์กระเป๋าใส่เหรียญสุดชิค ของ 
รัชตา ซึ้งสุนทร  การประดิษฐ์ของจากผ้าเหลือใช้ ของ ปุยนุ่น ถักหมวกให้เจ้าตัวน้อยถักง่าย ๆ เสร็จ
ได้ในวันเดียว ของ วันฟ้างาน ค ามุงคุณ  Nail Art Decorate ศิลปะการตกแต่งเล็บ ของ วาสนา 
จันทร์เรืองศรี, วรัญญา รักษาศิริ, ปัทมา ไชยะแสงและวราภรณ์ จริงจิตร  อีกแบบ DIY ของ มดโหมด 

 15.  วรรณคดี  เป็นเรื่องของวรรณกรรมท่ีได้รับการยกย่องว่ามีสาระ มีคุณค่าในเชิ ง
วรรณศิลป์ เช่น บทละครเรื่องรามเกียรต์ิ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช  30นางในวรรณคดี ของ วาสิกา วัฒยาวงศ์ วรรณคดีอภิธาน (ฉบับปรับปรุง) ของ ส.พลาย
น้อย  วรรณคดีเพื่อชีวิต ของ อารีย์ลักษณ์ อุดมแก้ว 

16.  เทพนิยาย  เป็นเรื่องเล่าท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับความเช่ือ ต านานพื้นบ้าน ตัวละครในเรื่องจะ 
เกี่ยวกับ เทวดา พระราชา ภูติ ยักษ์ คนแคระ ซึ่งล้วนมีอิทธิฤทธิ์ เวทมนต์ และอิทธิพลเหนือคน
ธรรมดา เช่น ศึกไสยเวทย์ตอนล่านาคราช ของ นีโอ  วิมานตะเคียน ของ ไพบูลย์ พันธ์เมือง เทพเจ้า
เขาแมว ของ ผกายฟ้า ประกาศิต เรื่องหลอนในโรงเรียน ของ นทธี ศศิวมิล ผู้มีพลังอัศจรรย์ ของ 
ฅ.ฅน เล่าขานต านานผีภาคอีสาน ของ ค าพูน บุญทวี ผีส่ีภาคชุดเรื่องผี ๆ รอบโลก ของ นทธี ศศิวิมล 
เรื่องล้ีลับนานาชาติ : อาถรรพ์อียิปต์ ของ กองบรรณาธิการนานมีบุ๊คส์ 

17.  ตลกขบขัน  มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องข าขัน ตลก สนุกสนาน ชวนหัว เช่น พล นิกร 

กิมหงวนคุณลุงไก่นา ของ ป.อินทรปาลิต  ถึงคราวจะเฮง/ยอดชายนายหยอย ของ ไมตรี ลิมปิชาติ 

พระมเหลเถไถ ของ คุณสุวรรณ  เทวดาตกกระป๋อง ของ กล่ินอาย บันทึกลับอล่างฉ่าง ของ ธวัชชัย 

คิดอ่าน โจ๊ก ฮาแตก เล่ม1 ของ วาเลนติโน  คันปากอยากเล่า: เฮฮาน้ าตาเล็ด ของ กองบรรณาธิการ

นานมีบุ๊คส์  
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ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ผลิตขึ้นหลากหลายภาษา ไม่มีข้อจ ากัดในการเลือกอ่านโดยเฉพาะ

ภาษาท่ีเป็นภาษาสากล เช่น ภาษาอังกฤษ เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเข้าถึงได้ท่ัวโลก 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในระยะเริ่มแรกส่วนใหญ่จะเป็นภาษาอังกฤษ แต่เมื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้

แพร่หลายมากขึ้นจึงเริ่มมีการจัดท าในรูปแบบของภาษาอื่น ๆ หลากหลาย รวมถึงหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นภาษาไทยมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น 

 
องค์ประกอบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์นับเป็นส่ือใหม่ท่ีเกิดประโยชน์กับผู้อ่าน คือ หนังสืออิเล็กอทรอนิกส์มี

องค์ประกอบส าคัญท่ีท าให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีคุณลักษณะท่ีพิเศษแตกต่างจากหนังสือฉบับพิมพ์ 

(Choi, 2014; เกวรินทร์ ละเอียดดีนันท์, 2557; อัครเดช ศรีมณีพันธ์, 2547) ดังนี้   

1. อักขระ (Text) หรือ ข้อความเป็นองค์ประกอบพื้นฐานส าคัญในการส่ือข้อความ 

ท่ีตรงและชัดเจนในขณะท่ีเครื่องหมาย สัญลักษณ์ รูปภาพ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงช่วยท า

ให้ผู้ใช้นึกภาพและจ าสารสนเทศได้ง่ายข้ึน ซึ่งการประสมประสานกันระหว่างอักขระ สัญลักษณ์ ภาพ 

สี เสียง และภาพวีดีทัศน์เข้าด้วยกันท าให้ สารนิเทศ ข้อมูล ข่าวสาร มีคุณค่าน่าติดตามเพิ่มมากขึ้น 

  2.   ภาพนิ่ง (Still Image) เป็นภาพกราฟิก เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย ภาพลายเส้น 

แผนท่ี แผนภูมิ  ในการจัดเก็บภาพเพื่อให้ง่าย และสะดวกในการดึงข้อมูล กราฟิกท่ีใช้ในหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบส่ือประสมแบ่งได้เป็น 3 ไฟล์ คือ 1. ไฟล์สกุล GIF (Graphic Interchange 

Format ) 2. ไฟล์สกุล JPEG (Joint Photographic Experts Group) 3. ไฟล์สกุล PNG (Portable 

Network Graphics) 

 3.   ภาพเคล่ือนไหว (Animation) ท าให้สามารถน าเสนอความคิดท่ี ซับซ้อนหรือ

ยุ่งยากให้เข้าใจง่ายข้ึน 

4.  เสียง (Sound) เป็นส่ือท่ีช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้น และท าให้ 

รู้สึกมีชีวิตชีวาข้ึน   

  5.  ภาพวีดิทัศน์ (Video) ภาพวีดีทัศน์เป็นภาพเหมือนจริงท่ีเก็บในรูปของดิจิทัล มี

ลักษณะคล้ายภาพยนตร์การ์ตูนภาพวีดีทัศน์  
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  6.  การเช่ือมโยงข้อมูลแบบมีปฏิ สัมพันธ์ (Interactive Links) คือ การท่ี ผู้ใช้

มัลติมีเดียสามารถเลือกข้อมูลได้ตามต้องการ และเป็นการส่ือสารผ่านคอมพิวเตอร์เป็นลักษณะการ

ส่ือสารไปมาสองทางโต้ตอบกันได้ 

 
  คุณลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  นอกจากองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีท าให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แตกต่างจากหนังสือฉบับ

พิมพ์แล้วหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังมีคุณลักษณะท่ีพิเศษท่ีโดดเด่น  น่าสนใจ และอ านวยความสะดวก

ให้กับผู้อ่านด้านการแสดงผล คือ  สามารถแทรกภาพ ภาพเคล่ือนไหว เสียง แบบทดสอบ ส่ังพิมพ์

เอกสารท่ีต้องการได้ อีกประการหนึ่งท่ีส าคัญคือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถปรับปรุ งข้อมูลให้

ทันสมัยได้ตลอดเวลา (ไพฑูรย์ ศรีฟ้า, 2551, p. 4) สามารถบันทึกเสียง ท าบุ๊คมาร์ก (Bookmarks) 

เช่ือมโยงไปยังส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ เว็บไซต์ มีปฏิสัมพันธ์และโต้ตอบกับผู้เรียนได้ จัดเป็นส่ือการ

เรียนการสอนแบบพกพา สามารถเข้าถึงได้สะดวก และตลอดเวลาโดยไม่ต้องค านึงถึงสถานท่ี 

ระยะทาง ซึ่ งเหมาะส าหรับการเรียนรู้ ท้ังในและนอกห้องเรียน (Marczak, 2013) หนั งสือ

อิเล็กทรอนิกส์จัดเป็นส่ือนวัตกรรมการเรียนการสอนแบบเสมือนจริง และนอกจากนี้ยังมีอีก  5 

ประเด็นท่ีท าให้เห็นว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีลักษณะพิเศษมากกว่าหนังสือฉบับพิมพ์ ได้แก่ 

(Macmanus, 2010; เมธาวี กล่ินกุหลาบ, 2558) 

1. ผู้อ่านสามารถช่วยกันเน้นข้อความท่ีน่าสนใจ (Social Highlighting)  โดยปกติ 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่สามารถเน้นข้อความ (Highlight) ท่ีส าคัญหรือน่าสนใจลงในหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์บนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านได้ ซึ่งปัจจุบันมีความพิเศษเพิ่มข้ึน คือ สามารถแบ่งปันหรืออ่าน

หนังสือร่วมกันในกรณีนี้แต่ละคนต้องซื้อหนังสือหรือดาวน์โหลดเล่มเดียวกันมาเท่านั้น เมื่อเจอ

ข้อความเด่นๆ น่าสนใจก็จะเน้นข้อความนั้นเพื่อให้เพื่อน ๆ ท่ีอ่านเล่มเดียวกันได้เห็น ท าให้การอ่าน

สนุกมากยิ่งขึ้นจัดฟังก์ช่ันโดดเด่นของการอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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รูปภาพที่ 1 ตัวอย่าง การเน้นข้อความที่น่าสนใจบนอุปกรณ์อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   
 
 

2. การจดบันทึก (Notes) เป็นการบันทึกหรือสรุปใจความส าคัญลงในหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์บนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่าน เมื่อกลับมาอ่านอีกครั้งจะสามารถจ าได้ เป็นการบันทึกเพื่อเตือน

ความจ าเมื่อกลับมาอ่านอีกครั้ง  

  
   
    
   
    
    
   
     
   
     
 
 
  รูปภาพที่ 2  ตัวอยา่ง การบันทึก(Notes)ข้อความส าคัญบนอุปกรณ์อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์               

แถบสีส าหรับ
เน้นข้อความ
ส าคัญบน 
อุปกรณ์อ่าน 

กล่องส าหรับ
พิมพ์บันทึก
ข้อความ/ 
ข้อมูลเพิ่มเติม
บนอุปกรณ์

อ่าน 
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3. การค้นหาค าในหนังสือ (Look up of word) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีลักษณะ 

พิเศษในการค้นหาค าซึ่งเป็นการช่วยอ านวยความสะดวกในการค้นหาค าท่ีต้องมากกว่าการอ่านท้ังเล่ม 

 

  4. การแบ่งปันบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social network) เมื่ออ่านเจอข้อความ

ท่ีน่าสนใจ ในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อาจต้องการแบ่งปันส่ิงนั้นไปให้เพื่อนๆ ตอนนี้มีอุปกรณ์อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์หลายรุ่นสร้างลักษณะพิเศษเพื่อให้อุปกรณ์อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เช่ือมต่อ

อินเทอร์เน็ตแล้วส่งข้อความผ่าน Twitter หรือ Facebook ได้แล้วเช่น Kindle 2.5 

 

           5. การค้นหา (Search) ข้อมูลเพิ่มเติม เป็นลักษณะพิเศษท่ีน่าสนใจของการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ คือผู้อ่านสามารถน าข้อความในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปค้นข้อมูลเพิ่มเติมผ่าน

เสิร์ชเอนจิน (search engine) ได้ด้วย ซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้หรือศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมท่ีมากกว่าการ

อ่านหนังสือ  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
    
 
รูปภาพที่ 3  ตัวอย่าง การค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมบนอุปกรณ์อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
 
 

การค้นหา 
ข้อมูลเพิ่มเติม 
บนอุปกรณ์อ่าน 
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ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์    

  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นท่ีนิยมกันแพร่หลายมากยิ่งขึ้นในปัจจุบัน ซึ่งช่วยให้สามารถอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ได้โดยไม่จ ากัดด้านเวลา สถานท่ี และระยะทาง หากจะระบุประโยชน์ท่ีมีต่อ

ผู้อ่าน ห้องสมุด ส านักพิมพ์ และผู้เขียนแล้วสรุปได้ดังนี้ (Ongoz & Baki, 2010; Schralkwyk, 2017; 

Waller, 2013; รวิวรรณ ทองศรีแก้ว, 2550) 

1. ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อผู้อ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีข้ันตอน 

ในการอ่านและค้นหาท่ีง่ายสะดวกสามารถค้นหาผ่านทางอินเทอร์เน็ต หนังสืออิเล็กทรอนิกส์บางเรื่อง

สามารถดาวน์โหลดได้ฟรี ผู้อ่านสามารถอ่านได้บนคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์พกพาอื่น 

ๆ พร้อมท้ังสามารถปรับขนาดตัวอักษร เน้นข้อความและบันทึกข้อความส าคัญบนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านได้ 

โดยผู้อ่านสามารถเลือกอ่านและเรียนรู้ได้ตามความสนใจของแต่ละบุคคลโดยไม่จ ากัดสถานท่ีและ

เวลา รวมถึงไม่เปลืองเนื้อที่ในการจัดเก็บ 

2. ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อห้องสมุด การบริการหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ช่วยอ านวยความสะดวกให้กับผู้ใช้บริการสามารถอ่านพร้อมกันได้โดยไม่ต้องรอให้อีก

ฝ่ายส่งคืนห้องสมุดเช่นเดียวกับหนังสือในห้องสมุดท่ัว ๆ ไป ลดค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับสถานท่ีในการจัดเก็บ 

การซ่อมแซม การจัดจ้างพนักงาน ลดภาระงานในการจัดเก็บจัดเรียง หนังสือขึ้นช้ัน การทวงคืน 

พร้อมท้ังมีรายงานการใช้บริการของผู้ใช้  

3. ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อส านักพิมพ์หรือผูผ้ลิต การผลิตหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ช่วยลด ขั้นตอนในการจัดท าหนังสือ ลดค่าใช้จ่ายในการผลิตและจ าหน่ายหนังสือ ลด

ความเส่ียงในการจัดพิมพ์ และสามารถเพิ่มช่องทางในการจ าหน่ายและประชาสัมพันธ์  

 

ข้อจ ากัดของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีประโยชน์กับผู้อ่าน หน่วยงานหรือองค์กรหลากหลาย แต่เนื่อง 

ด้วยยังอยู่ในช่วงของการเริ่มต้นของการยอมรับและใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์อย่างเต็มรูปแบบท าให้

การอ่านและใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังมีข้อจ ากัด สามารถสรุปได้ดังนี้  (Ongoz & Baki, 2010; 

Waller, 2013; สุทิน โรจน์ประเสริฐ, 2552)  
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1. การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในระยะเวลานาน ๆ โดยไม่ใช้อุปกรณ์ส าหรับ 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (เครื่องอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์) อาจท าให้รู้สึกเหนื่อยล้าทางสายตา 

2. การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อให้ได้ประสิทธิภาพท่ีดี ผู้สร้างต้องมีความรู้ 

และความช านาญในการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์และการสร้างส่ือ  

3.  หากโปรแกรมส่ือมีขนาดไฟล์ใหญ่มากๆ จะท าให้การเปล่ียนหน้าจอมีความล่าช้า  

4.  อุปกรณ์อ่านอิเล็กทรอนิกส์อาจมีอุปสรรคทางเทคนิค เช่น แบตเตอรี่มีระยะเวลา 

ในการใช้งานจ ากัด ค่าใช้จ่ายส าหรับอุปกรณ์อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น   

  5.  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่มีมาตรฐานสากลในการผลิต 

 
พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  พฤติกรรมการอ่าน เป็นการกระท าหรือการแสดงออกที่ชัดเจน สามารถมองเห็น สังเกตและ
บันทึกได้ถึงการอ่านหนังสือประเภทใด ๆ ท่ีสนใจและไม่สนใจ เป็นการใช้หนังสือเพื่อประโยชน์ท่ีได้
จากการอ่าน เพื่อความความบันเทิง เช่น ดูรูปภาพจากหนังสือ ชอบฟังเรื่องราวจากหนังสือ หรือ 
นิทาน รู้จักใช้เวลาว่างเพื่อการอ่าน โดยมีพฤติกรรมดังกล่าวเกิดข้ึนเป็นปกติอย่างสม่ าเสมอ  
(Greaney, 2010; วิทยา วิมลถนอม, 2530; สุมณฑา ฤกษ์สง่า, 2551) 
 

พฤติกรรมการอ่านเปล่ียนไปตามสภาพแวดล้อม เมื่อสภาพแวดล้อมก้าวสู่ยุคดิจิทัล 
พฤติกรรมการอ่านจึงเปล่ียนไปสู่การอ่านเอกสารอิเล็กทรอนิกส์บนหน้าจอและใช้เวลากับการอ่านบน
อุปกรณ์ดิจิทัลมากขึ้น (Ziming, 2012)  ความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการและเทคโนโลยี สร้าง
นวัตกรรมใหม่ ๆ ข้ึนมาเพื่ออ านวยความสะดวกให้กับมนุษย์และจากผลการวิจัยเรื่องการใช้ฐานข้อมูล
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ คาดการณ์ว่าแนวโน้มการอ่านในอนาคต
จะต้องการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพิ่มมากขี้น (วาทินี เขมากโรทัย, 2558) การอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์มีความแตกต่างจากการอ่านหนังสือฉบับพิมพ์ แม้ปัจจุบันความแตกต่างลดน้อยลงตาม
การพัฒนาของเทคโนโลยี  แต่ยังคงมีความซับซ้อนมากกว่าการอ่านหนังสือฉบับพิมพ์ในด้านการ
แสดงผล เพราะการอ่านหนังสืออิล็กทรอนิกส์ขึ้นอยู่กับตัวแปร เช่น ประสบการณ์การใช้คอมพิวเตอร์ 
ขนาด น้ าหนักอุปกรณ์ท่ีใช้อ่าน ขนาดตัวอักษรท่ีปรับได้ เทคโนโลยี e-Ink ซึ่งเป็นเทคโนโลยีใหม่ท่ีเป็น
ผลดีต่อการอ่านเกี่ยวกับสายตา (Siegenthaler, 2010) 
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 พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เกิดขึ้นจากหลายปัจจัย เช่น ความหลากหลายของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ความสะดวกรวดเร็วในการเลือกซื้อ ความสะดวกในการพกพา สามารถอ่านได้
ทุกท่ีทุกเวลา ราคาถูก สามารถอ่านได้บนอุปกรณ์ท่ีนักเรียนส่วนใหญ่มีอยู่แล้ว ความสามารถในการใช้
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ พฤติกรรมการอ่านในการวิจัยนี้ครอบคลุมถึง วัตถุประสงค์ของการอ่าน 
เหตุผลท่ีอ่าน การเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ การเช่ือมโยง ( Links ) วิธีการอ่าน อุปกรณ์  วิธีการ
บันทึก สถานท่ี และช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี ้
  
วัตถุประสงค์ของการอ่าน 

วัตถุประสงค์การอ่านของแต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกันขึน้อยู่กับการน าประโยชน์ท่ีได้จากการ

อ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แม้จะอ่านเรื่องเดียวกันแต่เมื่อวัตถุประสงค์แตกต่างกัน ความรู้ ความคิด

และประโยชน์ท่ีได้ก็จะแตกต่างกัน การอ่านเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ ผู้อ่านต้องมีกลยุทธ์ในการ

ปรับเปล่ียนกระบวนการหรือวิธีการต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ (ฉวีวรรณ คูหาภิ

นันทน,์ 2542, p. 20) ซึ่งวัตถุประสงค์ของการอ่านของนักเรียนสามารถสรุปได้ดังนี้ 

1. เพื่อเพิ่มพูนความรู้  เป็นการอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ และใช้วิจารณญาณกล่ันกรองว่า 

ส่ิงท่ีอ่านมีสาระหรือไม่ เช่ือถือได้เพียงใด การอ่านดังกล่าวจะท าให้ผู้อ่านมีความรู้เรื่องราว และปัญหา

ต่าง ๆ รอบด้าน ไม่ว่าจะเป็นวิชาการแขนงต่าง ๆ ท่ีเราศึกษาหรือไม่ได้ศึกษาโดยตรง รวมทั้งความรู้ใน

สาขาต่าง ๆ (พงษ์เกษม สนธิไชย, 2550, p. 35) การอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ ได้แก่ การอ่านหนังสือ

จากประเภทต าราทางวิชาการ  โดยเฉพาะนักเรียนซึ่งอยู่ในวัยศึกษาเรียนรู้ การอ่านเพื่อเพิ่มพูน

ความรู้จึงเป็นอีกวัตถุประสงค์หนึ่งของการอ่าน ผู้อ่านจะมีมุมมองท่ีกว้างขึ้น มีความรอบรู้ ได้

แนวความคิดท่ีหลากหลาย จึงไม่ควรอ่านเฉพาะในเนื้อหาวิชาท่ีตนชอบเท่านั้น ควรอ่านอย่าง

หลากหลายเพราะความรู้ในวิชาหนึ่ง อาจน าไปช่วยเสริมในอีกวิชาหนึ่ง 

 

2. เพื่อใช้ประกอบการเรียน  เป็นการอ่านเพื่อการค้นคว้าวิจัย หรือค้นคว้าหาความรู้ให้ 

กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึน้  และสามารถใช้เป็น เครื่องมือช่วยเตรียมตัวเพื่อเรียนในบทต่อไป  เป็นส่ือ

หนึ่งท่ีใช้ถ่ายโยงความรู้ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามหลักสูตรโดย

ไม่จ ากัดเฉพาะในห้องเรียนเท่านั้น (ชนกานต์ สุวรรณทรัพย์, 2556, p. 77) 
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   3.  เพื่อใช้ในการท ารายงานที่ได้รับมอบหมาย   เพื่อใช้เตรียมตัวสอบปลายภาค และเพื่อ
ใช้ในการ เตรียมตัวแข่งขัน   เป็นการอ่านเพื่อวัตถุประสงค์ใดวัตถุประสงค์หนึ่งโดยเฉพาะ เช่น อ่าน
เพื่อการแข่งขัน เพื่อใช้เตรียมตัวสอบปลายภาค เป็นการอ่านทบทวน ท่องจ าทฤษฏี  เนื้อหาท่ีเรียน 
ทบทวนแบบฝึกหัด  และน าไป ใช้ในการสอบ การอ่านเพื่อใช้ในการท ารายงานท่ีได้รับมอบหมายจาก
ครูผู้สอนในวิชาท่ีเรียนเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง (ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์, 2542, p. 19) 
 

4.  เพื่อความเพลิดเพลิน  เป็นการอ่านเพื่อความบันเทิง  สนุกสนาน เพราะหนังสือบาง

ประเภท เช่น  นวนิยาย วรรณคดี บทละคร บทกวี และเรื่องชวนข าต่าง ๆ วรรณกรรมเหล่านี้ท าให้

ผู้อ่านได้รับรสวรรณกรรม ก่อให้เกิดความรู้สึก ท้ังท่ีเป็นความรื่นเริงบันเทิงใจ  ความอ่อนหวาน  

ซาบซึ้งท าให้เกิดความสุข 

 

เหตุผลท่ีอ่าน    

  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นนวัตกรรมส าคัญท่ีช่วยสนับสนุนการอ่าน เป็นเหตุผลท่ีท าให้คน
อ่านหนังสือเพิ่มขึ้น (ฝ่ายวิชาการ ส านักงานอุทยานการเรียนรู้, 2557) เนื่องจากมีความสอดคล้องกับ
วิถีการด าเนินชีวิตในปัจจุบันหลายประการ เช่น การส่ือสารกันโดยการใช้โทรศัพท์ การใช้อินเทอร์เน็ต 
สังคมเครือข่าย (Social Network) การใช้เทคโนโลยีในด้านการ ศึกษา แต่เหตุผลในการเลือกอ่าน 
ของทุกคนมีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับปัจจัยและบริบทของแต่ละคน เช่น อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
เพราะประหยัดค่าใช้จ่าย ประหยัดเวลา และได้รับความสะดวกในการเลือก/อ่านหนังสือ ประหยัด
พื้นท่ีในการจัดเก็บ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่านตรงกับความสนใจ ส าหรับนักเรียนอ่านเพราะได้รับ
มอบหมายให้อ่านจากครูผู้สอนเพื่อใช้ในการเรียนหรือการสอบ  ได้รับความเพลิดเพลินเนื่องจาก
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีองค์ประกอบและลักษณะพิเศษท่ีโดดเด่น ท าให้การอ่านเกิดความเพลิดเพลิน 
รวมถึงการอ่านเพราะมีคนแนะน าให้อ่าน  สมาชิกในครอบครัว/คนใกล้ชิดอ่าน  และอ่านจากบท
วิจารณ์แล้วสนใจเนื่องจากเป็นบทวิจารณ์จากผู้ท่ีรู้และเช่ียวชาญสาขานั้น ตลอดจนมีคุณลักษณะ
พิเศษส าคัญ ท่ีส่งเสริมให้การอ่านเป็นไปได้ง่ายขึ้น และเป็นการช่วยลดข้อจ ากัดและลดความเหล่ือม
ล้ าท่ีมี (Hokyin & Marco, 2013)   
 
สถานท่ีอ่านและช่วงเวลาท่ีอ่าน 

การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผู้อ่านสามารถอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ทุกสถานท่ี  แม้

สถานท่ีนั้นไม่สามารถเช่ือมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ เพราะเมื่อผู้อ่านดาวน์โหลดหนังสือ
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อิเล็กทรอนิกส์เก็บไว้ในอุปกรณ์ หลังจากนั้นผู้อ่านสามารถอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้โดยไม่ต้อง

เช่ือมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตอีก และสามารถอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ทุกสถานท่ี ได้แก่  ใน

ห้องสมุด บริเวณโรงเรียน บนรถระหว่างเดินทาง สวนสาธารณะ ท่ีบ้าน ร้านอาหาร / ร้านกาแฟ เป็น

การสนับสนุนให้ผู้อ่านหรือนักเรียนอ่านหนังสือมากขึ้นเนื่องจากมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์พกพาไว้

ตลอดเวลา โดยสามารถอ่านได้โดยไม่มีข้อจ ากัดในเรื่องของสถานท่ีและช่วงเวลา (Marczak, 2013; 

Nie, Armellini, Witthaus, & Barklamb, 2011) ส าหรับนั ก เรียน ช่วง เวลาการอ่ านหนั ง สื อ

อิเล็กทรอนิกส์ในวันท่ีเรียนสามารถอ่านได้ในช่วงก่อนเข้าเรียน พักกลางวัน หลังเลิกเรียน และในช่วง

ของวันหยุด นอกจากนี้ในช่วงของการเดินทางนักเรียนสามารถอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้เนื่องจาก

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่บนอุปกรณ์ท่ีนักเรียนส่วนใหญ่พกพาติดตัวอยู่แล้วท าให้ช่วยลดข้อจ ากัดและ

ความเหล่ือมล้ าเกี่ยวกับการอ่านหนังสือ  

 

วิธีท่ีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 วิธีท่ีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถท าได้หลายวิธี ได้แก่  การซื้อ  การดาวน์โหลดฟรี  การ
ยืมจากห้องสมุด ซึ่งการวิธีที่ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถท าได้ดังนี้ 

1. วิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาโดยการซื้อผู้อ่านสามารถท าได้อย่างง่ายและหลายรูปแบบ  
ได้แก่ การซื้อผ่านแอปพลิเคช่ัน เช่น meb ของ บริษัท เมพคอร์ปอเรช่ันจ ากัด Ookbee ของบริษัท 
อุ๊คบีจ ากัด หรือการซื้อผ่านเว็บไซต์จ าหน่ายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของส านักพิมพ์ เช่น นายอินทร์ 
www.naiin.com/e-books/  ซีเอ็ด www.se-ed.com เป็นต้น ผู้อ่านสามารถซื้อหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ได้ตามวิธีการและข้อตกลงท่ีแนะน าไว้ในแอปพลิเคชันหรือเว็บไซต์ 

2. วิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาโดยการดาวน์โหลดฟรี มีการให้บริการดาวน์โหลดหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ฟรีจากหลากหลายแหล่ง โดยเฉพาะหน่วยงานงานและองค์กรของรัฐบาลมีหนังสือท่ี
ผู้อ่านสามารถเข้าไปดาวน์โหลดได้ฟรี ส าหรับนักเรียนมีหน่วยงานท้ังของภาครัฐและเอกชนท่ีมีหน้าท่ี
สนับสนุนการศึกษาจัดท าหรือผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อบริการ เช่น สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  

3. วิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาโดยการยืมจากห้องสมุด โดยส่วนใหญ่ในการยืมหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์จากห้องสมุดผู้อ่านจะต้องเป็นสมาขิกของห้องสมุด เพราะจ าเป็นต้องมีรหัสสมาชิกใน
การเข้าถึงฐานข้อมูล 
 

 

http://www.naiin.com/e-books/
http://www.se-ed.com/
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อุปกรณ์ท่ีใช้  

 การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผู้อ่านสามารถอ่านบนอุปกรณ์อ่านอิเล็กทรอนิกส์ รวมถึง 

อุปกรณ์ท่ีพกพาได้ซึ่งสามารถเปิดอ่านได้ผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีโปรแกรมแสดงผล ได้แก่ 

 

1.  เคร่ืองอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (eBook Reader) เครื่องอ่านหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์หรืออุปกรณ์อ่านอิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง อุปกรณ์ อิเล็กทรอนิกส์แบบพกพา ถูกสร้าง
ขึ้นเพื่อสนับสนุนการอ่านหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ และเอกสารหรือข้อความดิจิทัลโดยเฉพาะ     
(Kwan, [n.d.]) เป็นอุปกรณ์พกพาพลังงานต่ าและมีความละเอียดสูง ออกแบบมาเป็นพิเศษเพื่อ
แสดงผลของเอกสารดิจิทัล เป็นอุปกรณ์ท่ีถูกสร้างมาเพื่อใช้ส าหรับการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
โดยเฉพาะ มีรูปร่างคล้ายแท็บเล็ต (Tablet) แต่มีขนาดเล็กกว่า และมีฟังก์ช่ันการใช้งานไม่มาก เน้น
การอ่านหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์เป็นหลัก  แต่ใน ผู้ผลิตบางรายได้น าเอา เครื่องอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์มารวมกับแท็บเล็ตจุดเด่นของเครื่องอ่านหนังสือ  อิเล็กทรอนิกส์ คือ จอแบบอีอิงค์ (e-
Ink) เป็นจอท่ีให้ภาพแบบขาวด า ถนอมสายตาให้ความรู้สึกเหมือนหมึก  พิมพ์จากกระดาษจริง ไม่
จ าเป็นต้องใช้แสงพื้นหลัง ใช้พลังงานแบตเตอรี่น้อย (Mealer, Morgan., & Williams, 2011; Price 
waterhouse Coopers, 2010; จีราวัฒน์ สิทธิวิไล, 2557) 
 

2.  แท็บเล็ต  (Tablet PC)   แท็บเล็ตคอมพิวเตอร์ เป็นคอมพิวเตอร์ท่ีมีลักษณะ 

คล้ายกับคอมพิวเตอร์โน้ตบุค คือ มีขนาดเล็ก น้ าหนักเบา มีหน้าจอสัมผัส และสามารถพกพาได้

สะดวก แต่จะมีความแตกต่างกันท่ีแท็บเล็ตสามารถป้อนข้อมูลทางจอภาพตามเทคโนโลยีของผู้ผลิต 

เช่น ใช้ปากกาชนิดพิเศษท่ีสามารถเขียนลงบนจอภาพ (Price waterhouse Coopers, 2010; กิตติ 

ภักดีวัฒนกุล, 2546) และใช้หน้าจอสัมผัสในการท างานเป็นอันดับแรก ปรับหมุนจอได้อัตโนมัติ 

ออกแบบให้สามารถท างานได้ด้วยตัวมันเอง เป็นเครื่องคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล และมีแบตเตอร์รี่ใช้

งานได้นานกว่าคอมพิวเตอร์พกพาท่ัวไป มีความหมายครอบคลุมถึงโน๊ตบุค๊แบบ convertible ซึ่งทาง

บริษัท Apple ผู้ผลิต "ไอแพด" (iPad) เรียกอุปกรณ์นี้ว่า "แท็บเล็ต” (ไพฑูรย์ ศรีฟ้า, 2555) แท็บเล็ต

นอกจากใช้งานเกี่ยวกับอินเทอร์เน็ตแล้วมีวัตถุประสงค์อีกอย่างคืออ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แท็บ

เล็ตท่ีมีหน้าจอขนาด 8-10 นิ้ว เหมือน iPad หรือ iPadmini เป็นขนาดท่ีเหมาะส าหรับการอ่าน 

eBook ท่ีสุดเพราะหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่มีขนาดไม่เกิน A4 การซื้อหรือดาวน์โหลดหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เป็นไปได้โดยง่ายเนื่องจากมีแอปพลิเคช่ันส าหรับอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สนับสนุน
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การใช้งาน แอปพลิเคช่ันส าหรับอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่สามารถปรับแสงหน้าจอได้ใน

ตัวเองช่วยในการถนอมสายตา     

    

3.  สมาร์ทโฟน (Smartphone) เป็นโทรศัพท์เคล่ือนท่ีมีความสามารถเพิ่มเติม 

จากโทรศัพท์มือถือท่ัวไป สมาร์ทโฟนเป็นคอมพิวเตอร์พกพาท่ีท างานในลักษณะของโทรศัพท์เคล่ือนท่ี

และรองรับ แอพพลิเคช่ันท่ีหลากหลายตามความต้องการส่วนบุคคล ผ่านหน้าจอเป็นระบบสัมผัส, 

กล้องถ่ายรูปมีความละเอียดสูง, การออกแบบตัวเครี่องท่ีทันสมัย ผ่านระบบปฏิบัติการ 2 ระบบ คือ 

ระบบปฏิบัติการไอโอเอส (IOS) และระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์ (Android) (จุฑาพัชร์ วณิชกิจ, 

ประพิมพรรณ ล่ิมสุวรรณ และทรงพร หาญสันติ 2558)  โดยผู้ใช้สามารถติดต้ังแอพพลิเคชันเฉพาะ

เพื่อด าเนินการต่างๆ เช่น การอ่านหนังสือ อิเล็กทรอนิกส์บนแอพพลิเคชันเนื่องจากได้รับการ

ออกแบบเพื่อการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์บนสมาร์ทโฟนโดยเฉพาะ และเป็นอุปกรณ์ท่ีพกพา

สะดวกเป็นอุปกรณ์ท่ีคนส่วนใหญ่มีและพกพาติดตัวอยู่แล้ว 

 

4.  คอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ  (Desktop Computer) เป็นคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคลท่ีมี 

รูปแบบพื้นฐานเหมาะกับการต้ังโต๊ะท างานท่ัวไป ได้รับความนิยมอย่างมากในการน ามาใช้ในบ้าน 

ส านักงาน  บริษัท  หรือภายในองค์กรต่าง ๆ แบ่งได้ 2 รูปแบบ คือ Desktop Model และ Tower 

Model (กิตติ ภักดีวัฒนกุล, 2546, p. 33) ใช้ส าหรับการประมวลผล เช่น พิมพ์รายงาน ดูหนัง ฟัง

เพลง ท่องอินเทอร์เน็ต หรือเล่นเกม เป็นต้น ตัวเครื่องและจอภาพสามารถจัดวางเพื่อท างานบนโต๊ะได้

อย่างสบาย ซึ่งปัจจุบันจะมีการผลิตท่ีเน้นให้มีความสวยงามเหมาะกับการใช้งานมากขึ้นและได้รับ

ความนิยมในการใช้งานมากเนื่องจากมีราคาท่ีถูกลง (วิโรจน์ ชัยมูล และสุพรรษา ยวงทอง, 2552, p. 

43) นอกจากการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยคอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะยังเป็นตัวเลือกส าหรับผู้อ่านท่ี

ไม่ได้เดินทางแต่นั่งอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่กับท่ีแต่ต้องการอ่านบนหน้าจอขนาดใหญ่          

 

                5.  คอมพิวเตอร์แบบพกพา ( laptop Computer ) คอมพิวเตอร์แบบพกพา 

หมายถึงเครื่องคอมพิวเตอร์กระเป๋าหิ้ว ใช้แบตเตอร์รี่หรือใช้สายเพาเวอร์ AC มีขนาดเล็กเหมาะกับ

การหิ้วถือหรือโยกย้ายได้ง่ายใช้งานได้ทุกสถานท่ี ท้ังในสนามบิน ห้องสมุด ในออฟฟิศ บางครั้งก็

เรียกว่า โน้ตบุ๊ค มีความสามารถระดับเดียวกับเครื่องคอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ (Desktop Computer) แต่
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ออกแบบมาให้มีขนาดเล็ก น้ าหนักเบาพอท่ีจะน าติดตัวไปไหน ๆ ได้ด้วยและมักจะใช้พลังงานไฟฟ้า

จากแบตเตอรี่ท าให้สามารถใช้งานได้ทุกสถานท่ี ไม่ว่าบนรถ เรือ เครื่องบิน ฯลฯ แต่จะมีราคาสูงกว่า

เครื่องคอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ (กองบรรณาธิการโปรวช่ัิน, 2550, p. 13) เหมาะส าหรับผู้อ่านท่ีต้องการ

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีหน้าจอแสดงผลขนาดใหญ่แต่สามารถพกพาติดตัวไปได้ 

 
การเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ผู้อ่านมีทางเลือกเพิ่มมากขึ้นในการอ่านหนังสือเนื่องจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยี 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จัดเป็นส่ือทางเลือกใหม่ในยุคนี้  เพราะช่วยอ านวยความสะดวกแก่นักเรียนให้

สามารถเลือก อ่านหนังสือด้วยช่องทางท่ีหลากหลาย โดยผู้อ่านไม่จ าเป็นต้องเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ต

ตลอดเวลาเพียงแต่ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เก็บไว้ที่ช้ันหนังสือหรือเก็บไว้ท่ีหน่วยความจ าใน

อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ของตนเอง ซึ่งใช้เวลาในการดาวน์โหลดไม่นาน  ช่องทางการเข้าถึงหนังสือ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถท าได้หลายวิธีดังนี้ 

1. ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์ส านักพิมพ์   เป็นการเข้าสู่เว็บไซต์ส านักพิมพ์ต่าง ๆ  

ท่ีผลิตและจ าหน่ายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อเลือกหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการซึ่ งมีท้ังซื้อหรือ

ดาวน์โหลดฟรีโดยส่วนใหญ่ จะเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีส านักพิมพ์นั้น ๆ เป็นผู้ผลิต 

 

2. ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากชื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยตรง  เป็นการค้นหา 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยช่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีต้องการบนเว็บเสิร์ชเอนจิน ( Search Engine) 
โดยไม่ต้องเข้าถึงฐานข้อมูลห้องสมุด แอปพลิเคชันหรือเว็บไซต์ส านักพิมพ์ซึ่งการเข้าถึงหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์รูปแบบนี้ถ้าทราบช่ือหนังสือท่ีถูกต้องชัดเจนสามารถค้นหาและดาวน์โหลดได้อย่าง
รวดเร็ว แต่หากค้นหาจากหัวเรื่องหรือหัวข้อ อาจต้องใช้เวลาในการเลือกมากกว่าการเข้าถึงรูปแบบ
อื่น ๆ  
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3. ดาวน์โหลดผ่านฐานข้อมูลห้องสมุด เป็นการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่าน 

ฐานข้อมูลห้องสมุดต่าง ๆ ซึ่งเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบอกรับโดยห้องสมุด โดยมีจุดมุ่งหมายใน

การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบอกรับเพื่อใช้ประกอบการเรียนและค้นคว้าเพิ่มเติมส่วนใหญ่ผู้ใช้

จะต้องเป็นสมาชิกของห้องสมุดหรือสถาบันการศึกษานั้น ๆ 

4. อ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แอปพลิเคชันหรือท่ีนิยมเรียก 
อย่างย่อว่า “แอป” ส าหรับอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นเครื่องมือท่ีท าให้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 

ต่าง ๆ  สามารถอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ โดยผู้จ าหน่ายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในปัจจุบันได้พัฒนา

แอปพลิเคชันอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สามารถเช่ือมต่อกับคลังหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ครอบคลุมจาก

หลากหลายส านักพิมพ์หรือผู้ผลิตไว้ในแอปพลิเคชันเดียวกัน ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีได้รับความนิยมในวง

กว้างและสามารถเปิดเครื่องและสัมผัสท่ีแอปพลิชัน เพื่อเข้าสู่เนื้อหาได้เลยโดยไม่ต้องเช่ือมต่อระบบ

อินเทอร์เน็ตหรือระบบออนไลน์ แอปพลิเคชันหนังสือได้รับการออกแบบมาส าหรับอุปกรณ์หน้าจอ

สัมผัส เช่น แท็บเล็ต และสมาร์ทโฟน (Sargeant, 2015; จีราวัฒน์ สิทธิวิไล, 2557) 

 

การเช่ือมโยง (Links) 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีคุณลักษณะพิเศษคือสามารถเช่ือมโยง (Links) ไปยังส่วน 

ต่าง ๆ ของหนังสือ เว็บไซต์ต่าง ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์และโต้ตอบกับผู้เรียนได้ การเช่ือมโยงระหว่าง

ส่วนใดส่วนหนึ่งในเว็บเพจหรือเว็บเพจอื่น ๆ เปรียบเสมือนกับการขยายความหรืออธิบายเพิ่มเติมให้

เข้าใจเนื้อหามากขึ้นซึ่งการเช่ือมโยงมีหลายแบบดังนี้ 

 

 1. เชื่อมโยงข้อมูล/เนื้อหาภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน  หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์แบบหนังสือเช่ือมโยง ( Hypermedia Book) เป็นหนังสือท่ีมีคุณลักษณะสามารถ

เช่ือมโยงเนื้อหาสาระภายในเล่ม (Internal Information Linking) ซึ่งผู้อ่านสามารถคลิกเพื่อเช่ือม

ไปสู่เนื้อหาสาระภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน (พัดชา อินทรัศมี, 2555, p. 12) 

 

  2. เชื่อมโยงหาความหมายค าศัพท์ที่สนใจ  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถ
เช่ือมโยงเพื่อหาความหมายของค าศัพท์ท่ีต้องการได้ ท าให้ผู้ใช้สามารถเข้าถึงค าจ ากัดความและออก
เสียงค าโดยการคลิกท่ีค าศัพท์ท่ีต้องการ (Henke, 2005, p. 10) 
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    รูปภาพที่ 4 ตัวอยา่ง การค้นหาค าศัพท์ที่สนใจบนอปุกรณ์อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
 
      

3. เชื่อมโยงข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเช่ือมโยง 

กับแหล่งเอกสารภายนอก (External or Information Sources) เมื่อมีการเช่ือมต่อเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตการเช่ือมโยงไปยังเนื้อหาหรือเว็บไซต์อื่นเพื่อศึกษาข้อมูลเพิ่มเติม โดยสามารถเช่ือมโยงไป

ยังแหล่งข้อมูลข่าวสารได้ท่ัวโลก (ธีรพงษ์ ดาวทองค า, 2556) 

                                  

4. เชื่อมโยงด้วยอีเมล หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเช่ือมโยงด้วยอีเมล เป็นการ 

ส่งข้อมูลไปทางอีเมลแอดเดรสท่ีสร้างไว้โดยสามารถส่งอีเมลได้ทันทีเมื่อมีการเช่ีอมต่อเครือข่าย

อินเทอร์เน็ต  

 

วิธีการอ่าน   

การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความแตกต่างจากการอ่านหนังสือฉบับพิมพ์ในเรื่องขั้นตอน  

และอุปกรณ์ท่ีใช้ในการอ่าน ดังนี้  

 

  

กล่องอธิบาย
ความหมาย 
ของค าศัพท ์
ที่ผู้อ่านคลิกเลือก
บนอุปกรณ์อ่าน 
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1. การอ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว  การอ่านผ่านหน้าจอได้รับความนิยม 
อย่างแพร่หลายอย่างเห็นได้ชัดเจนโดยเฉพาะในระดับมหาวิทยาลัยเนื่องจากเทคโนโลยีท่ีได้รับการ
พัฒนาขึ้น มีความยืดหยุ่น ในการอ านวยความสะดวกในการอ่าน (Vandenhoek, 2013) เป็นลักษณะ
ของการอ่านแบบคร่าว ๆ หรืออ่านผ่าน ๆ (Scanning) เป็นลักษณะของการอ่านอย่างรวดเร็วที่ไม่ได้
ค้นหาความคิดส าคัญของเรื่อง แต่จุดประสงค์ของการอ่านประเภทนี้ เพื่อค้นหาเอกสารอ้างอิงส าหรับ
ใช้ในการค้นคว้า หรือหาส่ือใหม่ ๆ วิธีการอ่าน คือผู้อ่าน จะใช้การเคล่ือนสายตาอย่างรวดเร็วจาก
บรรทัดบนสู่บรรทัดล่างโดยข้ามค า กลุ่มค า และประโยคท่ีไม่ส าคัญเพื่อตรวจ ดูเฉพาะหัวข้อหรือค า
ส าคัญ หรือค าตอบท่ีต้องการ  
 
   2. การดาวน์โหลดเก็บไว้เพื่ออ่านในภายหลัง   ผู้อ่านสามารถดาวน์โหลดหนังสือ
ไว้ในอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ของตนเองแล้วเก็บไว้อ่านในภายหลัง โดยไม่จ าเป็นต้องเช่ือมต่อเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตในขณะท่ีอ่าน การดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไว้เพื่ออ่านในภายหลัง เป็นลักษณะ
การอ่านแบบการอ่านวิเคราะห์ เมื่อมีความประสงค์จะรู้เรื่องโดยละเอียดและการอ่านตีความ เมื่ออ่าน
รู้เรื่องก็ต้องมีการตีความ ซึ่งการตีความนั้นขึ้นอยู่กบัประสบการณ์ของแต่ละคน ผู้อ่านหลาย ๆ คนท่ี
อ่านเรื่องเดียวกันอาจตีความไม่เหมือนกันก็ได้ (จีรวัฒน์ เพชรรัตน์ และอัมพร ทองใบ, 2556, p. 11) 
 
     3. การดาวน์โหลดและพิมพ์มาอ่าน ผู้อ่านสามารถดาวน์โหลดหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์และพิมพ์มาอ่านซึ่งอาจเป็นในกรณีท่ีผู้อ่านชอบอ่านแบบฉบับพิมพ์มากกว่าการอ่านบน
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์แต่ไม่สะดวกในการจัดหา หรือไม่มีหนังสือแบบฉบับพิมพ์  ผู้อ่านสามารถดาวน์
โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และพิมพ์มาอ่านได้ ซึ่งจะเป็นลักษณะของการอ่านแบบ การอ่านวิเคราะห์
และตีความ 
 

4. การอ่านจากหน้าจอ แต่ดาวน์โหลดและพิมพเ์ฉพาะส่วนที่ส าคัญเก็บไว้  ผู้อ่าน 
สามารถดาวน์โหลดและอ่านผ่านหน้าจอและพิมพ์ส่วนท่ีส าคัญเก็บไว้ เป็นลักษณะการอ่านเพื่อส ารวจ
เนื้อหา และการอ่านวิเคราะห์ มีความประสงค์จะรู้เรื่องโดยละเอียด การอ่านแบบนี้อาจจะต้องบันทึก
เรื่องย่อไว้ด้วย เพื่อทบทวนความจ า หรือทบทวนเพื่อสรุปสาระ ส าคัญของเรื่องท้ังหมด  
 
วิธีการบันทึกข้อความ   

 เมื่ออ่านหนังสือผู้อ่านสามารถจดบันทึกหรือสรุปข้อความส าคัญ ๆ ของหนังสือไว้เพื่อสะดวก

ต่อการทบทวนความรู้และน าไปใช้ประโยชน์ การบันทึกข้อความเป็นการบันทึกข้อความส้ัน ๆ จาก
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เรื่องท่ีอ่านโดยเป็นการบันทึกจากความเข้าใจ เป็นข้อความส้ัน ๆ แต่ได้ความมาก อ่านเข้าใจง่าย มี

เฉพาะเรื่องส าคัญ ๆ เช่น ค านิยาม กฎ สรุป รายละเอียด ตัวอย่างมีเพียงเล็กน้อยพอเข้าใจ (สมบัติ 

จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์, 2542, p. 25) ซึ่งในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผู้อ่านสามารถ

คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน หรือสามารถไฮไลท์และบันทึกค าอธิบายลงบน

อุปกรณ์ท่ีใช้อ่าน รวมถึงการไฮไลท์และคัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงบนอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ท่ีใช้

อ่านได้ ซึ่งจัดเป็นคุณสมบัติหรือลักณะพิเศษของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีช่วยอ านวยความสะดวก

ให้กับผู้อ่านในการท าสัญลักษณ์บันทึกหรือสรุปข้อความส าคัญส้ัน ๆ เพื่อใช้ในการทบทวนเนื้อหาซึ่ง

การบันทึกบนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านจะสะดวกในการเรียกดูเมื่อต้องการทบทวน เนื้อหา นอกเหนือจากการ

พิมพ์ข้อมูลและไฮไลท์หรือขีดเส้นใต้ และเขียนหรือจดบันทึกด้วยมือ (Stacy & Cain, 2015) 

  

ปัญหาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

   การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แม้จะช่วยอ านวยความสะดวกให้กับผู้อ่าน แต่ด้วยข้อจ ากัด

บางประการ  ซึ่งยังคงท าให้ผู้อ่านประสบปัญหาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้   

1.  ขาดอุปกรณ์ส าหรับใช้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนตัว ผู้อ่านบางส่วนไม่สามารถเข้าถึง

เทคโนโลยีท่ีจ าเป็นในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์รวมถึงขาดอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

เป็นการส่วนตัว   

 

  2.  ประสบปัญหาเรื่องค่าใช้จ่ายในการซื้อหรือการดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

เนื่องจากการก าหนดราคาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในปัจจุบัน ผู้ผลิตและจ าหน่ายก าหนดราคา

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่แตกต่างจากหนังสือฉบับพิมพ์ ท าให้ผู้อ่านมีความรู้สึกว่าหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ยังมีราคาสูงอยู่ท้ังท่ีการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นั้น ช่วยลดต้นทุน ลดเวลา และลด

ความเส่ียงในการผลิต (Czechowski, 2011; Watters, 2011; Wees, 2011)   

 

3.  มีอุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส าหรับการผลิตหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์แรกเริ่มส่วนใหญ่จะเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีผลิตเป็นภาษาต่างประเทศเป็นส่วน

ใหญ่ท าให้เป็นอุปสรรคส าหรับผู้อ่านท่ีไม่ถนัดอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นภาษาต่างประเทศ 
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4.  ห้องสมุดมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์บริการไม่เพียงพอ ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี 

ต้องการอ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังไม่ตรงกับความต้องการ เนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสนใจมี

ไม่เพียงพอ และหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีอยู่ยังไมต่รงกับความสนใจ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็น

ภาษาไทยในปัจจุบันยังมีน้อย หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีจ านวนน้อยขาดความหลากหลาย รวมถึง

ห้องสมุดโรงเรียนท่ีมีบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีปริมาณน้อยไม่เพียงพอ (ฝ่ายสารสนเทศ 

ส านักหอสมุดมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2554; สุภาภรณ์ แพร์รี่ สังวรณ์ งัดกระโทก และนลินี ณ 

นคร, 2559) 

5.  คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่มีความโดดเด่นเพียงพอและยังไม่

สมบูรณ์ ด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีคุณลักษณะพิเศษเพื่ออ านวยความสะดวกให้กับผู้อ่าน เช่น การมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้อ่านกับหนังสือ การแบ่งปันเรื่องราวหรือข้อความท่ีน่าสนใจผ่านทางส่ือสังคม 

ออนไลน์ สามารถเน้นข้อความส าคัญ การปรับขนาดตัวอักษร การท าบุ๊กมาร์ก การค้นหาความหมาย

ของค าศัพท์ กล่องบันทึกข้อความ เป็นต้น คุณลักษณะพิเศษดังกล่าวไม่รวมอยู่ในหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่  เนื่องจากข้อจ ากัดต่าง ๆ เช่น หนังสืออิเล็กทรอนิกส์บางเล่มถูกจัดท าใน 

รูปแบบของภาพ ไม่สามารถเน้นข้อความส าคัญได้ (Wees, 2011) รูปแบบมาตรฐานของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ไม่มีข้อตกลงร่วมกัน เช่น ควรเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นแบบ ePub, HTML หรือ

PDF เนี่องจากผู้ผลิตต่างคาดหวังให้ผู้อ่านใช้แอพพลิเคชัน และอุปกรณ์อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ

ตนเองท าให้ต่างพยายามท่ีจะแก้ปัญหาของการจัดการสิทธิ์ดิจิทัลอย่างเป็นอิสระ หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์บางเล่มจะท างานบนอุปกรณ์บางเครื่องแต่ไม่สามารถใช้ได้กับอุปกรณ์ทุกเครื่อง (ERAC, 

2012, p. 6)  

 

6.  ผู้อ่านไม่สามารถหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องท่ีต้องการจากแหล่งต่าง ๆ ได้ ไม่มี

ศูนย์กลางการจ าหน่ายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีครอบคลุม ปัจจุบันการจ าหน่ายยังอยู่ในรูปแบบต่าง

ผลิตใน ระบบของตนเอง ไม่สามารถใช้งานร่วมกันได้ สร้างความยุ่งยากกับผู้อ่านในการซื้อหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (Schralkwyk, 2017) 

 

http://davidwees.com/content/forget-future-heres-textbook-i-want-now
http://davidwees.com/content/forget-future-heres-textbook-i-want-now
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7.  ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ซึ่งเครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าอาจเนื่องจากผู้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อยู่ในพื้นท่ีห่างไกลออกไป           

ท าให้เกิดเป็นอุปสรรคในการเข้าถึงและอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (Doiron, 2011) 

 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์กับการเรียนการสอน  

 ทางด้านการศึกษาครู อาจารย์ นิยมใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากขึ้น (ดวงใจ กาญจนาศิลป์, 

2552) การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการเรียนการสอนก าลังได้รับความสนใจจากผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับ

การจัดการศึกษา ประกอบกับผู้ผลิต และตัวแทนจ าน่าย ได้จัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ออกมาท้ังฟรี 

และจ าหน่ายในท้องตลาดอย่างหลากหลาย หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นหนังสือท่ีสร้างขึ้นด้วยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์สามารถอ่านได้ด้วยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ มีโปรแกรมในการอ่านโดยเฉพาะ  ต ารา

อิเล็กทรอนิกส์เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนึ่งท่ีจ าเป็นต้องน ามาจัดการเกี่ยวกับการเรียนการ

สอนในสังคมการเรียนรู้ปัจจุบัน นานาประเทศเห็นความส าคัญในการจัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ

ประกอบการเรียนการสอน โดยอาศัยเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นตัวช่วยด าเนินการ และจัดการให้เกิด

ระบบการเรียนรู้ ในประเทศไทยเริ่มมีการใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนการสอน ซึ่ง  มหาวิทยาลัย

เปิดจะได้เปรียบในการใช้การเรียนการสอนโดยใช้ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เพราะ สามารถตอบสนอง ความ

ต้องการของผู้เรียนได้โดยไม่มีข้อจ ากัดต่าง ("การออกแบบ E-Book ด้วย Desktop Author," 2557) 

 

ความส าคัญของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อการเรียนการสอน   

 ส่ือการเรียนการสอนเป็นส่ิงส าคัญท่ีท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์จัดเป็นส่ือการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งซึ่งมีความส าคัญและสามารถช่วยอ านวยความสะดวก 

ต่อการเรียนการสอนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้ (ภาสกร เรืองรอง, 2557; สุทิน โรจน์ประเสริฐ, 

2552)  

1. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนได้ตามเวลาและสถานท่ีสะดวก สามารถ 

ทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนในช้ันเรียนเมื่อมีโอกาส และทบทวนบทเรียนซ้ าได้หากไม่เข้าใจ รวมทั้งผู้เรียน

มีความแตกต่างท้ังในด้านความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ ความสามารถในการจ าและความสนใจท่ีแตกต่างกัน 
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ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนการสอนท่ีแตกต่างกัน ดังนั้นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จึงช่วยลด

ช่องว่างของความพร้อมตามความแตกต่างของผู้เรียน 

2. มีการตอบสนองท่ีรวดเร็วของคอมพิวเตอร์ท่ีให้ท้ังสีสัน ภาพและเสียง สร้างภาพ 

มิติได้เสมือนจริง ท าให้เกิดความต่ืนเต้น ไม่เบ่ือหน่าย และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างหนังสือกับผู้เรียนได้ 

ตลอดจนยังช่วยให้ผู้สอนมีเวลาศึกษาและพัฒนาความสามารถของตนเองได้มากขึ้น  

3. ช่วยให้การเรียนมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล มีประสิทธิภาพในแง่ท่ีลดเวลา 

 ลดค่าใช้จ่าย สนองความต้องการและความสามารถของบุคคล มีประสิทธิผลในแง่ท่ีท าให้ผู้เรียนบรรลุ

จุดมุ่งหมาย         

4. สามารถแสดงท้ังข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงได้พร้อมกันหรือจะ 

เลือกให้แสดงเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้รวมถงึสามารถท าส าเนาได้อย่างสะดวกท้ังส าเนาในรูป

เอกสารและส าเนาลงในแผ่นซีดีรอม  

5. การจัดเก็บข้อมูลจะสามารถจัดเก็บเป็นไฟล์แยกระหว่างตัวอักษร ภาพนิง่ ภาพ 

เคล่ือนไหว และเสียงได้  

6. ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกันกับเรื่องท่ีก าลังศึกษาจากแฟ้มเอกสาร 

อื่น ๆ ท่ีเช่ือมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ ากัดท่ัวโลก  

7. ช่วยแก้ไขปัญหาการขาดผู้เช่ียวชาญในการเรียนการสอนท้ังในและนอกชั้นเรียน 

ครูผู้สอนต่างมีความเช่ียวชาญในเนื้อหาท่ีจะสอนแตกต่างกัน ดังนั้นหากได้น าผู้สอนท่ีมีความเช่ียวชาญ

เรื่องนั้น ๆมาท าบันทึกการสอนและจัดท าเป็นส่ือการเรียนการสอนลงบนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ก็จะ

ช่วยแก้ปัญหาผู้เช่ียวชาญการสอนในเนื้อหานั้น ๆ ได้อย่างดี 

8. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีช่วยเช่ือมโยงเวลาเหตุการณ์ 

 และสถานท่ีเข้าด้วยกัน โดยสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเช่ือมโยงเวลาอดีต อนาคต ท่ีมีเหตุการณ์

และสถานท่ีต่าง ๆ  ไว้ โดยครูผู้สอนสามารถสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีการเช่ือมโยง

(Softlink)เนื้อหาในอดีตและสามารถเช่ือมโยงเหตุการณ์ในอนาคตท่ีมีผู้ท านายจากสถิติและสร้างเป็น

ส่ือไว้ เช่น พยากรณ์อากาศ และยังสามารถเช่ือมสถานท่ี เช่น การสอนภูมิศาสตร์ ผู้สอนสามารถเช่ือม

สถานท่ีท่ีต้องการสอนโดยไม่ต้องออกไปสถานท่ีจริง  

  9.  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นส่ือท่ีสร้างได้ง่าย ไม่ซับซ้อน ครูจึงสามารถปรับเปล่ียน
วิธีการ  สอนของตนเองได้โดยการให้ผู้เรียนพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีสอนซึ่ง
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วิธีการนี้นอกจากจะ  เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้สร้างสรรค์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยตัวเองแล้ว ยังช่วย
ผู้เรียนในด้านเนื้อหาท่ีเรียนอีกด้วย  
    

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์กับห้องสมุดโรงเรียน 

 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จัดเป็นทรัพยากรสารสนเทศท่ีห้องสมุดโรงเรียนเห็นว่าจะเป็นส่วนช่วย

สนับสนุนการอ่านของนักเรียนในรูปแบบหนึ่งท่ีช่วยอ านวยความสะดวกในการอ่าน ท าให้นักเรียน

ได้รับการอ่านอย่างทันสมัย และจะท าให้นักเรียนอ่านหนังสือเพิ่มมากข้ึน ส าหรับประเทศไทยเพื่อให้

สอดรับตามแผนพัฒนาประเทศ “Thailand 4.0” ซึ่งให้ความสนใจเทคโนโลยีมากขึ้นห้องสมุด

โรงเรียนบางแห่งจึงเริ่มมกีารบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้กับนักเรียนและบุคลากรของโรงเรียน

แม้ว่าเป็นการลงทุนท่ีค่อนข้างสูงและมีความเส่ียงในการบริหารจัดการระบบบริการหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์    

           ส าหรับการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาถึงพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรใน

ประเทศไทย ซึ่งได้ก่อตั้งขึ้นเมื่อ ค.ศ.1840 โดย มิชชันนารีคณะอเมริกันเพรสไบทีเรียน มีวัตถุประสงค์

เพื่อด าเนินกิจกรรมหลักสามด้าน ได้แก่ การเผยแพร่พระกิตติคุณ การจัดการการศึกษา การบริการ

ทางการแพทย์และพยาบาล พันธกิจทางด้านการศึกษาสภาคริสตจักรในประเทศไทย มีหน้าท่ีหลักใน

การพัฒนาเยาวชนคริสเตียน และบุคคลท่ัวไปให้ได้รับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และการศึกษา

ตามอัธยาศัย เพื่อเป็นบุคลากรท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ มีชีวิตท่ีสมบูรณ์ตามแบบของพระเยซู

คริสต์ (ประสิทธิ์ พงศ์อุดม, 2557) สภาคริสตจักรในประเทศไทยมีโรงเรียนในความดูแลท้ังหมด 28 

แห่งท่ัวประเทศ เป็นโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท้ังหมด 15 แห่ง  

ได้ส่งเสริมสนับสนุนในการบริหารจัดการทรัพยากรสารสนเทศทางการศึกษาเพื่อให้พร้อมรับตาม

แผนพัฒนา และสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน ซึ่งก าลังเปล่ียนไปตามความก้าวหน้าของยุค

สมัยและเทคโนโลยี แม้ว่าห้องสมุดโรงเรียนบางแห่งเริ่มมีการให้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แล้ว แต่

เนื่องจากความพร้อมและข้อจ ากัดในด้านต่าง ๆ รวมถึงการบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เต็มรูปแบบ

จ าเป็นต้องใช้งบประมาณค่อนข้างสูง ห้องสมุดโรงเรียนส่วนใหญ่จึงอยู่ในช่วงเวลาของการศึกษาและ

ทดสอบการใช้งานโปรแกรม เพื่อให้เป็นการลงทุนท่ีเป็นประโยชน์และคุ้มค่าส าหรับนักเรียน (แย้มลา

วัลย์ ประเสริฐ, 2560; จันทรวรรณ อัตถวิบูลย์, 2559) ปัจจุบันการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ
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นักเรียนจึงเป็นในรูปแบบของการอ่านหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนตัว หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ดาวน์โหลด

ฟรีหรือครูผู้สอนผลิตขึ้นมาเพื่อใช้ในการเรียนการสอน รวมถึงรูปแบบการทดลองใช้โปรแกรมของแต่

ละห้องสมุด  

 ส าหรับการบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของห้องสมุดโรงเรียนท่ีมีความพร้อมในการบริการ

นักเรียนสามารถยืม – คืน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่านแอปพลิเคชันของห้องสมุดของโรงเรียน โดย

นักเรียนสามารถยืม – คืนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ไม่จ ากัดสถานท่ีและเวลา ซึ่งวิธีการขั้นตอนการยมื 

ผู้ยืมจะต้องปฏิบัติตามระเบียบและข้อตกลงของห้องสมุด  ในเรื่องของ จ านวนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ท่ีสามารถยืมได้ในแต่ละครั้ง ระยะเวลาในการยืม  การจอง  เช่น ห้องสมุดโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน

วิทยาลัย ให้บริการยืม-คืนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์คนละ 2 เรื่อง/ครั้ง ระยะเวลาในการยืมครั้งละ 1 

สัปดาห์ เป็นต้น การให้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของห้องสมุดเป็นการเพิ่มโอกาสการใช้บริการ

ห้องสมุดในเรื่องการอ่านเป็นการสนับสนุนให้นักเรียนรักการอ่าน และเพิ่มโอกาสให้กับการอ่านของ

นักเรียนโดยไม่มีข้อจ ากัด  

 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

จากการส ารวจงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า ยังไม่มีการศึกษาเรื่องพฤติกรรมการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์โดยตรง แต่ได้มีผู้ศึกษาเกี่ยวกับ พฤติกรรมการใช้งาน การส ารวจความต้องการใช้ และ

การประเมินประสิทธิผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รวมทั้งหมด 8 เรื่อง แบ่งเป็นงานวิจัยในประเทศ

ไทย 5 เรื่อง และเป็นงานวิจัยต่างประเทศ 3 เรื่อง ดังนี้ 

 

 

งานวิจัยในประเทศไทย 

ยุทธนา พิมพ์จักร (2552) ศึกษาเรื่องความพึงพอใจและการใช้ประโยชน์ต่อหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามค าแหง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะประชากร

และพฤติกรรมการเปิดรับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามค าแหง และเพื่อศึกษา



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45 

ปัญหาและความต้องการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามค าแหง กลุ่มตัวอย่าง

เป็นนักศึกษาปริญญาตรี ท่ีใช้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในมหาวิทยาลัยรามค าแหง จ านวน 400 

คน ผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสถานศึกษา 

โดยระยะเวลาในการใช้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อครั้งมากกว่า 2 ชม. ช่วงเวลาท่ีใช้บริการ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่ใช้ทุกครั้งท่ีมีโอกาส รองลงมาใช้บริการหลังจบช่ัวโมงเรียน มี

วัตถุประสงค์เพื่อค้นคว้าต าราเรียน และประสบปัญหาความล่าช้าของการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

จากเครือข่ายของมหาวิทยาลัยมากท่ีสุด  

กฤษกร ข าคมเขตร์ (2556) ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ

นักศึกษาใน มหาวิทยาลัยขอนแก่น วัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อศึกษาลักษณะพฤติกรรมการใช้งาน

อุปกรณ์ อิเล็กทรอนิกส์นั้น ๆ ท่ีผู้ใช้มีอยู่ในปัจจุบัน และเพื่อศึกษาปัจจัยท่ีท าให้มีผู้ท่ีหันมาใช้

เทคโนโลยีท่ีเกี่ยวข้องกับ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากขึ้นโดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษา

มหาวิทยาลัยขอนแก่น จ านวน 396 คน ผลการวิจัยในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์บนคอมพิวเตอร์แบบพกพา (เนื่องจากเป็นอุปกรณ์ท่ีกลุ่มตัวอย่างมีอยู่แล้ว) 

ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่านมากท่ีสุด คือ หนังสือประกอบการเรียน  

จันทร์ศรีเนตร มณีฉาย (2556) ศึกษาเรื่อง การส ารวจความต้องการหนังสือคู่มือเรียนใน

รูปแบบ  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย   คือ เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลและพฤติกรรมการเลือกซื้อหนังสือคู่มือ

เรียนในรูปแบบหนังสือเล่ม เพื่อส ารวจ ความต้องการหนังสือคู่มือเรียนในรูปแบบหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต กรุงเทพมหานคร จ านวน 400 คน และ

เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลและพฤติกรรมการซื้อ หนังสือคู่มือเรียนในรูปแบบ

หนังสือเล่มกับความต้องการหนังสือคู่มือเรียนในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบ 

ถามส่วนใหญ่ต้องการใช้สมาร์ทโฟน/แท็บเล็ต ส าหรับอ่านหนังสือคู่มือเรียนในรูปแบบหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (ร้อยละ 66.97)  
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 เกวรินทร์ ละเอียดดีนันท์ (2557) ศึกษาเรื่อง การยอมรับเทคโนโลยีและพฤติกรรมผู้บริโภค

ออนไลน์ ท่ีมีผลต่อการตัดสินใจซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร มี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการยอมรับเทคโนโลยี (Technology Acceptance) และพฤติกรรมผู้บริโภค

ทางออนไลน์ (Online  Consumer Behavior) ท่ีมีผลต่อการตัดสินใจซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ

ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้บริโภคท่ีเคยซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์และอาศัย

อยู่ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร 50 เขต จ านวน 260 คน ผลการวิจัยในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า ผู้บริโภค

ใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ียวันละ 1- 3 ช่ัวโมง  ผู้บริโภคส่วนใหญ่ตัดสินใจซื้อ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เนื้อหาประเภทนวนิยายมากท่ีสุด ส่วนใหญ่ตัดสินใจซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ผ่านเว็บไซต์ หรือผ่านแอพพลิเคช่ัน Mebmarket.com มากท่ีสุด และสถานท่ีท่ีผู้บริโภคใช้งาน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากท่ีสุด คือ ท่ีบ้าน  

 กฤษณ์ คงทวีศักดิ์ (2557) ศึกษาเรื่อง การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความต้ังใจในการใช้ หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ประกอบการเรียน วัตถุประสงค์หลักของงานวิจัยมีดังต่อไปนี้ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลการใช้ 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 2) เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความต้ังใจในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ประกอบการเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยกรุงเทพ จ านวน 404 

คน ผลการวิจัยในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ในการใช้งานหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อค้นหาข้อมูลและเพื่อการเรียนรู้ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้งานหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมหาวิทยาลัย รองลงมาคือท่ีบ้าน และส่วนใหญ่ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่าน

โทรศัพท์มือถือ  

 
 

งานวิจัยในต่างประเทศ   

Ismail and Zainab (2005) ศึกษาเรื่อง รูปแบบการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ

นักศึกษาปริญญาตรีของมหาวิทยาลัย Malaya (UM) ในประเทศมาเลเซีย วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

คือ ส ารวจรูปแบบการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และการใช้หรือไม่ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยศึกษา

กับนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีคณะวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ (FCSIT) 

มหาวิทยาลัย Malaya (UM) กัวลาลัมเปอร์ ผลการวิจัยในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม
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ท้ังเพศชายและเพศหญิงส่วนใหญ่ใช้เวลา 1 – 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักศึกษาส่วนใหญ่เพื่อการท างานท่ีรับมอบหมาย

หรืองานวิจัย 

   

 Picton (2014) ศึกษา เรื่อง ผลกระทบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อแรงจูงใจในการอ่านและ

ทักษะการอ่านของเด็กและเยาวชน วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเกี่ยวกับการอ่านและการใช้เทคโนโลยีของ

เด็กและเยาวชน ความสามารถในการจ่ายค่าใช้จ่ายในการเข้าถึงอินเทอร์เน็ต และการเป็นเจ้าของ

อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กและเยาวชนอายุ 8 – 16 ปี ในประเทศอังกฤษ ผลของ

การศึกษาท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บนอุปกรณ์อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รองลงมาอ่านบนแท็บเล็ต 

 

Ebook Usage in U.S. Academic Libraries (2016) ศึกษา เรื่อง การใช้งานหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในห้องสมุดสถาบันอุดมศึกษาในสหรัฐอเมริกา วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเปล่ียน 

แปลงของการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของห้องสมุดสถาบันอุดมศึกษาหลังจากการศึกษาในปี ค.ศ. 

2012 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาปริญญาตรี และปริญญาโทในสถาบันอุดมศึกษาท่ัวประเทศจ านวน 

346 คน โดยศึกษาเกี่ยวกับ เนื้อหา แพลตฟอร์ม การซื้อ ค่าใช้จ่าย  ผลการวิจัยในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 

พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับบริหารธุรกิจ 

รองลงมามีเนื้อหาเกี่ยวกับการพยาบาล และอุปกรณ์ท่ีใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่

อ่านด้วยคอมพิวเตอร์แบบพกพาส่วนตัว (laptop Computer or NoteBook) 

 

 
 จากการศึกษางานวิจัยดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปงานวิจัยที่เก่ียวข้องได้ดังนี้ 
 

1. อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ผลการวิจัยของจันทร์ศรีเนตร มณีฉาย  

(2556) พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่ ต้องการใช้สมาร์ทโฟน/แท็บเล็ตส าหรับอ่าน

มากท่ีสุด  เช่นเดียวกับการวิจัยของกฤษกร ข าคมเขตร์ (2556) ท่ีระบุว่านักศึกษาส่วนใหญ่อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์บนคอมพิวเตอร์แบบพกพาและสมาร์ทโฟน การวิจัยของ ของกฤษณ์ คงทวีศักด์ิ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48 

(2557) พบว่า ส่วนใหญ่ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่านสมาร์ทโฟน ส าหรับการวิจัยเรื่อง Ebook Usage 

in U.S. Academic Libraries (2016) ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วย

คอมพิวเตอร์แบบพกพาส่วนตัว (laptop Computer or NoteBook)  และผลการวิจัยของ Picton 

(2014) พบว่า เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่อ่านบนเครื่องอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

2.  ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่าน  ผลการวิจัยของกฤษกร ข าคมเขตร์ (2556) 

พบว่า ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักศึกษาอ่านมากท่ีสุด คือ  หนังสือประกอบการเรียน  

 

 3.  เนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่าน ผลการวิจัย Ebook Usage in U.S. Academic 

Libraries (2016) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 

บริหารธุรกิจ รองลงมามีเนื้อหาเกี่ยวกับการพยาบาล 

 

          4.  วัตถุประสงค์ของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ผลการวิจัยของยุทธนา พิมพ์จักร 

(2552) พบว่า วัตถุประสงค์ของการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่ใช้เพื่อค้นคว้าต าราเรียน และ

การศึกษาของกฤษณ์ คงทวีศักดิ ์(2557) พบว่า นักศึกษามีวัตถุประสงค์ในการในการใช้งานหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อค้นหาข้อมูลและเพื่อการเรียนรู้  

 5.  สถานที่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผลการวิจัยของยุทธนา พิมพ์จักร (2552) พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสถานศึกษา ส าหรับการศึกษาวิจัยของเกวรินทร์ 

ละเอียดดีนันท์ (2557) พบว่า สถานท่ีท่ีผู้บริโภคใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากท่ีสุดคือท่ีบ้าน และ

การศึกษาวิจัยของกฤษณ์ คงทวีศักด์ิ (2557) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้งานหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมหาวิทยาลัย รองลงมาคือท่ีบ้าน 

 

6.  เวลาที่ใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ผลการวิจัยของยุทธนา พิมพ์จักร (2552) 

พบว่าระยะเวลาในการใช้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อครั้งมากกว่า 2 ชม.  

 

7.  ช่วงเวลาที่อ่าน  ผลการวิจัยของยุทธนา พิมพ์จักร (2552) พบว่า ช่วงเวลาท่ีใช้บริการ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่ใช้ทุกครั้งท่ีมีโอกาส รองลงมาใช้บริการหลังจบช่ัวโมงเรียน 
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8.  ปัญหาในการอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์  ผลการวิจัยของยุทธนา พิมพ์จักร (2552) 

พบว่าปัญหาในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์นักศึกษาประสบปัญหาความล่าช้าของการใช้งานหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์จากเครือข่ายของมหาวิทยาลัยมากท่ีสุด  
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายหลักสูตรภาษาไทยของโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา 

มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย ท่ีมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 จ านวน 15 

โรงเรียนในด้านวัตถุประสงค์  เหตุผลท่ีอ่าน การเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน ประเภทของ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน เนื้อหา ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน วิธีอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ อุปกรณ์ท่ีใช้ วิธีการบันทึกข้อความ (ระหว่างและหลังการอ่าน) สถานท่ี และช่วงเวลาท่ี

อ่าน รวมถึงปัญหาท่ีนักเรียนประสบเกี่ยวกับการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยมีข้ันตอนการวิจัยดังนี้ 

การศึกษาวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  พฤติกรรมการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ท่ีอยู่ในรูปแบบของส่ือส่ิงพิมพ์ ประเภท 

หนังสือ วารสาร  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และรวมถึงส่ืออิเล็กทรอนิกส์ในรูปแบบของวารสาร และหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์จากฐานข้อมูลและเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 – 6  ท่ีอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย 

ท่ีมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 จ านวน 15 โรงเรียน รวมทั้งส้ิน 385 คน (ข้อมูล ณ ภาค

เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560) ผู้วิจัยได้ค านวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากการใช้สูตรของ ทาโร่ ยา

มาเน  (Yamane, 1967, p. 581) ท่ีมีความคลาดเคล่ือน ±5% 
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สูตรการค านวณหากลุ่มตัวอย่างดังนี้คือ 

   n = N 
            1+Ne ² 
    
   เมื่อ n    =   จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

    N    =   จ านวนประชากรท้ังหมด 

    E    =    ค่าความคลาดเคล่ือนสูงสุดท่ียอมให้มีได้ 

    n    =      6,162 
        1+ 6,162 (0.05) ² 
    n     =              376 

 

  ในการสุ่มตัวอย่างหากมีทศนิยมจะปัดขึ้น ท าให้ได้กลุ่มตัวอย่างรวมท้ังส้ิน 385  คน 

ตามรายละเอียดในตารางท่ี 1 ดังนี้ 

ตารางที่ 1  จ านวนกลุ่มประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 

โรงเรียน จ านวนประชากร จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

1. กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
2. อรุณประดิษฐ 
3. วัฒนาวิทยาลัย 
4. ดาราวิทยาลัย 
5. ปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย 
6. เชียงรายวิทยาคม 
7. วิชชานารี 
8. เคนเน็ตแม็คเคนซี 
9. เจริญราษฎร์ 

  725 45 
 5 
33 
23 
89 
12 
 9 
 4 
 3 

   78 
  525 
  375 
1,453 
  188 
  139 
    50 

  35 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ  แบบสอบถาม ประกอบด้วยค าถามปลายปิดแบบเลือกได้

ค าตอบเดียว และหลายค าตอบ และค าถามชนิดมาตราประมาณค่า เนื้อหาแบบสอบถามแบ่งออกเป็น  

3  ตอน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ค าถามเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนผู้ตอบแบบสอบถาม  จ านวน 2 ข้อ 

ซึ่งป็นค าถามแบบปลายปิดสามารถเลือกได้ค าตอบเดียว ประกอบด้วย  ระดับช้ัน และเพศ 

 ตอนที่ 2  ค าถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ านวน  14 ข้อ ซึ่งเป็น

ค าถามแบบปลายปิดเลือกได้หลายค าตอบ ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ เหตุผลท่ีอ่าน การเข้าถึง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน เนื้อหา ภาษาของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน วิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  อุปกรณ์ท่ีใช้  วิธีการบันทึกข้อความ (ระหว่างและ

หลังการอ่าน) สถานท่ี และช่วงเวลาท่ีอ่าน  

 ตอนที่ 3  ค าถามเกี่ยวกับปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์รวมถึงข้อเสนอแนะ จ านวน 2 ข้อ ได้แก่ 

 

1. ค าถามเกี่ยวปัญหาท่ีนักเรียนประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อระบุระดับของ 

ปัญหา เป็นค าถามแบบมาตราประมาณค่า แบ่งออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

  5  หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับมากท่ีสุด 

10. ผดุงราษฎร์ 
11. ศรีธรรมราชศึกษา 
12. น่านคริสเตียนศึกษา 
13. ตรังคริสเตียนศึกษา 
14. รังษีวิทยา 
15. เชียงใหม่คริสเตียน 

  191 
1,242 
   100 
     90 
   659 
   312 

12 
76 
 7 
 6 
41 
20 

รวม 6,162 385 
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  4 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับมาก 

  3 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับปานกลาง 

2 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับน้อย 

  1 หมายถึง  ประสบปัญหาในระดับน้อยที่สุด  

           ส่วนท่ีไม่เป็นปัญหาก าหนดให้มีค่าเป็น 0 และไม่น ามาคิดค่าทางสถิติ 

2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

การทดสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นไปทดสอบกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
อัสสัมชัญบางรัก และโรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกัน ท่ีอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์โรงเรียนละ10 ชุด ในระหว่างวันท่ี 7– 25 พฤศจิกายน 2559 เพื่อหาข้อบกพร่องของ
แบบสอบถาม  

 
 หลังการทดสอบแบบสอบถาม  ผู้วิจัยได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามให้สมบูรณ์
มากยิ่งขึ้น คือค าถามข้อ 14. ผู้วิ จัยได้ขีดเส้นใต้ตรงค าว่า “ต่อสัปดาห์”เพื่อเน้นย้ าให้ ผู้ตอบ
แบบสอบถามเห็นถึงระยะเวลาการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อย่างชัดเจนเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการน า
ค าตอบท่ีได้รับนั้นไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป ดังนี้   
 

จาก  (นักเรียนใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ียต่อสัปดาห์เท่าใด) 
 เป็น  (นักเรียนใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ียต่อสัปดาหเ์ท่าใด) 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล 2 ส่วน คือ  

1. การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับจ านวนของกลุ่มประชากรท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ 
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นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายหลักสูตรภาษาไทยของโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา 

มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย ท่ีมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 จ านวน 15 

โรงเรียน โดยการส่งจดหมายขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย และฟอร์มการส ารวจกลุ่ม

ประชากร (จ านวนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์) ถึงผู้อ านวยการ

โรงเรียนท้ัง 14 โรงเรียนทางไปรษณีย์ในวันท่ี 5  สิงหาคม 2559 จนถึงวันท่ี 30 กันยายน 2559 

ยกเว้นโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัยท่ีขอความร่วมมือคุณครูท่ีปรึกษาในการส ารวจจ านวนกลุ่ม

ประชากรท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

2. ในการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถาม ผู้วิจัยได้ส่งจดหมายขอความอนุเคราะห์ในการ 

เก็บข้อมูลวิจัย และส่งแบบสอบถามท่ีแก้ไขแล้วให้กับผู้อ านวยการโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการ

ศึกษามูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรในประเทศไทย ท่ีมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 ท่ีอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ านวน 14 โรงเรียน (340 ชุด) โดยการส่งทางไปรษณีย์ในวันท่ี 30 มกราคม 

2560 จนถึง 27 มีนาคม 2560 และเก็บข้อมูลแบบสอบถามจากนักเรียนโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนท่ี

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยขอความร่วมมือจากคุณครูผู้สอนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 

45 ชุด เมื่อครบเวลาท่ีก าหนดปรากฏว่าได้แบบสอบถามกลับคืนครบท้ัง 385 ชุด คิดเป็นร้อยละ 

100.00   

 

การวิเคราะห์และการน าเสนอข้อมูล 

 ผู้วิจัยน าข้อมูลจากแบบสอบถามท่ีรวบรวมได้มาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ

ด้านสังคมศาสตร์สาหรับวินโดวส์ ( Statistical Packages for the Social Science for Windows 

– SPSS for Windows ) ส าหรับวินโดวส์ ส าหรับสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 

   ตอนที่  1   ค าถามเกี่ยวข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรียน ผู้ตอบแบบสอบถาม 

ประกอบด้วยค าถามเกี่ยวกับระดับช้ัน และเพศ ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถ่ี และหา

ค่าร้อยละ 

  ตอนที่ 2  ค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วย

วัตถุประสงค์  เหตุผลท่ีอ่าน  การเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน  ประเภทของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน  เนื้อหา  ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน  วิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
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อุปกรณ์ท่ีใช้  วิธีการบันทึกข้อความ (ระหว่างและหลังการอ่าน) สถานท่ี และช่วงเวลาท่ีอ่าน ใช้การ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ 

  ตอนที่ 3  ค าถามเกี่ยวกับปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์รวมถึงข้อเสนอแนะ แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

1. ค าถามเกี่ยวกับปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ซึ่งเป็นข้อมูลแบบมาตราประมาณค่า ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยก าหนดการแปลความหมายของค่าเฉล่ียไว้ดังนี้ 

  4.51 – 5.00   ประสบปัญหาในระดับมากท่ีสุด (มส) 

3.51 – 4.50  ประสบปัญหาในระดับมาก (ม) 

2.51 – 3.50  ประสบปัญหาในระดับปานกลาง (ปก) 

1.51 – 2.50  ประสบปัญหาในระดับน้อย (น) 

1.00 – 1.50   ประสบปัญหาในระดับน้อยท่ีสุด (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี) 

ท้ังนี้ในกรณีท่ีตอบ  “ไม่เป็นปัญหา”  จะไม่น ามาค านวณหาค่าเฉล่ีย 

 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 

  N หมายถึง  จ านวนประชากร 

   หมายถึง  ค่าเฉล่ีย (Mean) 

  S.D. หมายถึง  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

   

2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุป 

ประเด็นและแจกแจงความถ่ี 

 

  เมื่อได้วิเคราะห์ข้อมูลแล้ว ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลท่ีได้รับในรูปแบบตารางและค า

บรรยาย ประกอบตาราง ดังรายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทท่ี 4 และน าเสนอสรุปและ

อภิปรายผลพร้อมท้ังข้อเสนอแนะในบทท่ี 5 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม  เรื่อง  พฤติกรรมการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1   สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม (ตารางท่ี 2) 

ตอนท่ี 2  พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( ตารางท่ี  3 - 30) 

ตอนท่ี 3  ปัญหาและข้อเสนอแนะ (ตารางท่ี 31-32) 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี 1 เป็นการน าเสนอข้อมูลระดับช้ัน และเพศ ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ท่ี

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ในโรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภาคริสตจักรใน

ประเทศไทย ท่ีตอบแบบสอบถามจ านวน 385 คน   

จากการศึกษาระดับช้ันของผู้ตอบแบบสอบถาม (ตารางท่ี 3) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 

140  คน (ร้อยละ 36.36) เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6 รองลงมานักเรียนจ านวน 129 คน (ร้อยละ 

33.51) เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5  และจ านวนน้อยท่ีสุด 116 คน (ร้อยละ 30.13)  เป็นนักเรียน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

เมื่อศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 3) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 

245 คน (ร้อยละ 63.64) เป็นนักเรียนหญิง และจ านวนนักเรียน 140 คน (ร้อยละ 36.36) เป็น

นักเรียนชาย 

เมื่อพิจารณาผู้ตอบแบบสอบถามตามระดับช้ันและเพศ (ตารางท่ี 3) พบว่า นักเรียนจ านวน

มากท่ีสุดทุกระดับช้ันเป็นนักเรียนหญิง ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นนักเรียนหญิงจ านวน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

57 

101 คน (ร้อยละ 72.14)  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นนักเรียนหญิงจ านวน 77 คน (ร้อยละ 

59.69) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นนักเรียนหญิงจ านวน 67 คน (ร้อยละ 57.76)  

 

ตารางที่ 2  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

 
 

ตอนที่ 2  พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนกิส์ 

 การน าเสนอข้อมูลในตอนท่ี 2  เป็นการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับ พฤติกรรมการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งครอบคลุมเกี่ยวกับ พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้านต่าง ๆ ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 2.1  ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่าน 

 จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เกี่ยวกับประเภทของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน (ตารางท่ี 3) โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 250 คน (ร้อยละ 64.94 ) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป รองลงมานักเรียนจ านวน 246 คน (ร้อยละ 

63 .90) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทการ์ตูน ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 73 คน (ร้อยละ 

18.96) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 

  เมื่อพิจารณาประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน จ าแนกตามระดับช้ัน และ

เพศ พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้ 

 

สานภาพของ

ผู้ตอบ

แบบสอบถาม 

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

เพศชาย 49   42.24 52 40.31 39   27.86 140    36.36 

เพศหญิง     67   57.76     77    59.69 101   72.14 245  63.64 

  รวม   116   30.13   129 33.51 140 36.36     385     100   
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  2.1.1 ประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ ำแนกตำมระดับชั้น 

จากการศึกษาประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 3)  

พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด ในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  จ านวน 78 คน (ร้อยละ 67.24) และช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 95 คน (ร้อยละ 67.86) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้

ท่ัวไป รองลงมานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 76 คน (ร้อยละ 65.52) และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 91 คน (ร้อยละ 65.00)  อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทการ์ตูน   

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า จ านวนมากท่ีสุด 79 คน (ร้อยละ 

 61.24) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทการ์ตูน  รองลงมานักเรียนจ านวน 77 คน (ร้อยละ59.69) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป   

ส่วนนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

จ านวน 25 คน (ร้อยละ 21.55) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 26 คน (ร้อยละ 20.16) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 22 คน (ร้อยละ 15.71) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภท

วรรณกรรมเยาวชน 

   

ตารางที่ 3  ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่านจ าแนกตามระดับชั้น 

*เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
 

ประเภทของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน *    

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 
( N=385) 

 จ านวน   ร้อยละ 
( N=116) ( N=129) ( N=140) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ต าราเรียน 46 39.66 50 38.76 60 42.86 156 40.52 

คู่มือเตรียมสอบ 38 32.76 53 41.09 69 49.29 160 41.56 

หนังสือความรู้ทั่วไป 78 67.24 77 59.69 95 67.86 250 64.94 

นวนิยาย 47 40.52 56 43.41 67 47.86 170 44.16 

วรรณกรรมเยาวชน 25 21.55 26 20.16 22 15.71 73 18.96 

การ์ตูน 76 65.52 79 61.24 91 65.00 246 63.90   
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  2.1.2  ประเภทหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ที่อ่ำนจ ำแนกตำมเพศ 

จากการศึกษาประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 4)  

พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 92 คน (ร้อยละ 65.71) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภท

การ์ตูน รองลงมาจ านวน 91 คน (ร้อยละ 65.00) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้

ท่ัวไป   

  ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 159 คน (ร้อยละ 64.90) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป รองลงมาจ านวน 154 คน (ร้อยละ62.86) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ประเภทการ์ตูน  

ส่วนนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 53 คน (ร้อยละ 21.63) และนักเรียนหญิงจ านวน 

น้อยท่ีสุด 20 คน (ร้อยละ 14.29)  อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทวรรณกรรมเยาวชน 

 

ตารางที่ 4  ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่านจ าแนกตามเพศ 
 

 
             

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

*เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
 
 
 
 

ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่าน *   

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ต าราเรียน 50 35.71 106 43.27 

คู่มือเตรียมสอบ 46 32.86 114 46.53 

หนังสือความรู้ทั่วไป 91 65.00 159 64.90 

นวนิยาย 39 27.86 131 53.47 

วรรณกรรมเยาวชน 20 14.29 53 21.63 

การ์ตูน 92 65.71 154 62.86 
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 2.2  เนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่าน 

 จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับเนื้อหาหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน (ตารางท่ี 5) โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 237 คน (ร้อยละ 61.56) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขัน รองลงมานักเรียนจ านวน 182 คน (ร้อยละ 47.27) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ส าหรับนักเรียน

จ านวนน้อยท่ีสุด 31 คน (ร้อยละ 8.05) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการคมนาคม

ขนส่ง 

 นอกจากนี้นักเรียนจ านวน 11 คน (ร้อยละ 2.86) ระบุว่าอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เนื้อหา

อื่น ได้แก่ การท าอาหาร (3 คน) ดนตรี (2 คน) สถาปัตยกรรม เศรษฐศาสาตร์ จิตวิทยา นาฎศิลป์ 

แฟช่ัน และนิยายรัก (1 คนเท่ากัน) 

 เมื่อพิจารณาเนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน จ าแนกตามระดับช้ัน และเพศ พบว่า ผล

การวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้        

              2.2.1     เนื้อหำหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ที่อ่ำนจ ำแนกตำมระดับชั้น    

  จากการศึกษาเนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 5) 

พบว่านักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 62 คน (ร้อย

ละ 53.45) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 81 (ร้อยละ 62.79) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 

6 จ านวน 94 คน (ร้อยละ 67.14)  อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขัน 

  ส าหรับนักเรียนจ านวนรองลงมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 61 

คน (ร้อยละ 52.59) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

เทคโนโลยี นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 56 คน (ร้อยละ 43.41) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี

มีเนื้อหาเกี่ยวกับภาษา และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 72 คน (ร้อยละ 51.43) อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษา 
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  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 12 คน (ร้อยละ 10.34) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 จ านวน 7 คน (ร้อยละ 5.43) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  ปีท่ี 6 จ านวน 12 คน (ร้อยละ 8.57 ) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหา

เกี่ยวกับการคมนาคม ขนส่ง  

  นอกจากนี้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 5 คน (ร้อยละ 4.31) ระบุว่าอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เนื้อหาอื่น  ได้แก่ ดนตรี  เศรษฐศาสตร์ จิตวิทยา นาฏศิลป์ และแฟช่ัน (1 คน

เท่ากัน)    

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 4 คน (ร้อยละ 3.10) ระบุว่าอ่านหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์เนื้อหาอื่น  ได้แก่ การท าอาหาร  ดนตรี สถาปัตยกรรม และนิยายรัก (1 คนเท่ากัน) 

 

  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 2 คน (ร้อยละ 1.43) ระบุว่าอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เนื้อหาอื่น  ได้แก่ การท าอาหาร  
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ตารางที่ 5  เนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่านจ าแนกตามระดับชั้น 
 

*เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ 

เนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน* 

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

1=N )16( ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 61 52.59 50 38.76 71 50.71 182 47.27 

ประวัติศาสตร์ 30 25.86 26 20.16 43 30.71 99 25.71 

สถานการณ์ทางสังคม 23 19.83 34 26.36 50 35.71 107 27.79 

ภูมิศาสตร์ ท่องเที่ยว 43 37.07 46 35.66 67 47.86 156 40.52 

การศึกษา 39 33.62 50 38.76 72 51.43 161 41.82 

ชีวประวัติ 27 23.28 26 20.16 27 19.29 80 20.78 

ธรรมชาติ 30 25.86 41 31.78 49 35.00 120 31.17 

สัตว์ 37 31.90 39 30.23 37 26.43 113 29.35 

ภาษา 46 39.66 56 43.41 54 38.57 156 40.52 

การคมนาคม ขนส่ง 12 10.34 7 5.43 12 8.57 31 8.05 

อาชีพ 34 29.31 45 34.88 52 37.14 131 34.03 

สุขภาพ 35 30.17 46 35.66 56 40.00 137 35.58 

กีฬา 27 23.28 26 20.16 30 21.43 83 21.56 

งานฝีมือ / งานอดิเรก 30 25.86 35 27.13 34 24.29 99 25.71 

วรรณคดี 25 21.55 23 17.83 33 23.57 81 21.04 

เทพนิยาย 40 34.48 48 37.21 65 46.43 153 39.74 

ตลกขบขัน 62 53.45 81 62.79 94 67.14 237 61.56 

อื่น ๆ  5 4.31 4 3.10 2 1.43 11 2.86 
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  2.2.2     เนื้อหำหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ที่อ่ำนจ ำแนกตำมเพศ   

  จากการศึกษาประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 6) 

พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 78 คน (ร้อยละ 55.71) และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 159 

คน (ร้อยละ 64.90) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขัน 

  รองลงมานักเรียนชายจ านวน 71 คน (ร้อยละ 50.71) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี  และนักเรียนหญิงจ านวน 115 คน (ร้อยละ 

46.94) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ท่องเท่ียว 

ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 16 คน (ร้อยละ 11.43) และนักเรียนหญิง  

จ านวนน้อยท่ีสุด 15 คน (ร้อยละ 6.12) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการคมนาคม 

ขนส่ง 

  นอกจากนี้ นัก เรียนชายจ านวน  6 คน (ร้อยละ 4.28) ระบุว่าอ่ านหนั งสือ

อิเล็กทรอนิกส์เนื้อหาอื่น  ได้แก่  การท าอาหาร (2 คน) ดนตรี (2 คน) สถาปัตยกรรม และ

เศรษฐศาสตร์ (1 คนเท่ากัน)  

ส าหรับนักเรียนหญิง จ านวน 5 คน (ร้อยละ 2.04) ระบุว่าอ่านหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์เนื้อหาอื่น ได้แก่ การท าอาหาร จิตวิทยา นาฎศิลป์ แฟช่ัน และนิยายรัก (1 คนเท่ากัน)  
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ตารางที่ 6  เนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่านจ าแนกตามเพศ 
 

   *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   

เน้ือหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อา่น* 

เพศชาย เพศหญิง 
( N=140) ( N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 71 50.71 111 45.31 

ประวัติศาสตร์ 41 29.29 58 23.67 

สถานการณ์ทางสังคม 34 24.29 73 29.80 

ภูมิศาสตร์ ท่องเท่ียว 41 29.29 115 46.94 

การศึกษา 50 35.71 111 45.31 

ชีวประวัติ 27 19.29 53 21.63 

ธรรมชาติ 44 31.43 76 31.02 

สัตว์ 43 30.71 70 28.57 

ภาษา 47 33.57 109 44.49 

การคมนาคม ขนส่ง 16 11.43 15 6.12 

อาชีพ 39 27.86 92 37.55 

สุขภาพ 36 25.71 101 41.22 

กีฬา 51 36.43 32 13.06 

งานฝีมือ / งานอดิเรก 28 20.00 71 28.98 

วรรณคดี 19 13.57 62 25.31 

เทพนิยาย 42 30.00 111 45.31 

ตลกขบขัน 78 55.71 159 64.90 

อื่น ๆ  6 4.28 5 2.04 
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 2.3  วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนกิส์   

 จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ในการ

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี 7) โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 299 คน (ร้อยละ 

77.66)  มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้  รองลงมานักเรียนจ านวน 

297 คน (ร้อยละ 77.14) มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อความเพลิดเพลิน  

ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 83 คน (ร้อยละ 21.56)  มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อใช้ในการเตรียมตัวแข่งขัน 

 นอกจากนี้นักเรียนจ านวน 2 คน (ร้อยละ 0.52 ) ระบุว่า อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อ

วัตถุประสงค์อื่น ได้แก่ อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อค้นหาส่ิงท่ีต้องการ และเพื่อฝึกทักษะ (1 คน

เท่ากัน)  

 เมื่อพิจารณาวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  จ าแนกตามระดับช้ัน และเพศ 

พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้          

             2.3.1     วัตถุประสงค์ในกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  จ ำแนกตำมระดับชั้น  

  จากการศึกษาวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน 

(ตารางท่ี 7) พบว่า จ านวนมากท่ีสุดนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 95 คน (ร้อยละ 81.90) 

และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 98 คน (ร้อยละ 75.97)  มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ จ านวนรองลงมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 85 

คน (ร้อยละ73.28) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 96 คน (ร้อยละ74.42) มีวัตถุประสงค์

ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อความเพลิดเพลิน   

  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  6 จ านวนมากท่ี สุด 116 คน (ร้อยละ 82.86) มี

วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อความเพลิดเพลิน รองลงมานักเรียนจ านวน 106 คน 

(ร้อยละ 75.71) มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้    
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  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

จ านวน 26 คน (ร้อยละ 22.41) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 26 คน (ร้อยละ 20.16) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 31 คน (ร้อยละ 22.14)  มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อใช้ในการเตรียมตัวแข่งขัน   

นอกจากนี้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.86 ) ระบุว่า อ่าน 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อวัตถุประสงค์อื่น  ได้แก่ เพื่อฝึกทักษะ ส าหรับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 

1 คน (ร้อยละ 0.78 ) ระบุว่า อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อวัตถุประสงค์อื่น  ได้แก่  ค้นหาส่ิงท่ี

ต้องการ  

 
ตารางที่ 7  วัตถุประสงคใ์นการอ่านหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์จ าแนกตามระดับชั้น  
 

   *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ      
        

วัตถุประสงค์ใดในการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์*   

ม.4 
( N=116)  

 จ านวน     ร้อยละ 

ม.5 
( N=129) 

 จ านวน   ร้อยละ 

ม.6 
( N=140) 

จ านวน   ร้อยละ 

รวม 
( N=385) 

   จ านวน   ร้อยละ 

 เพื่อเพิ่มพูนความรู้ 95 81.90 98 75.97 106 75.71 299 77.66 

 เพื่อใช้ประกอบการเรียน 63 54.31 71 55.04 79 56.43 213 55.32 

 เพื่อใช้ในการท ารายงานที่ได้รับ   
     มอบหมาย 

38 32.76 51 39.53 72 51.43 161 41.82 

 เพื่อใช้เตรียมตัวสอบปลายภาค 42 36.21 39 30.23 46 32.86 127 32.99 

 เพื่อใช้ในการเตรียมตัวแข่งขัน 26 22.41 26 20.16 31 22.14 83 21.56 

 เพื่อใช้ในการสอบเข้ามหาวิทยาลัย 42 36.21 55 42.64 87 62.14 184 47.79 

 เพื่อความเพลิดเพลิน 85 73.28 96 74.42 116 82.86 297 77.14 

 อ่ืน ๆ  1 0.86 1 0.78 - - 2 0.52 
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2.3.1     วัตถุประสงค์ในกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  จ ำแนกตำมเพศ 

  จากการศึกษาวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ 

(ตารางท่ี 9) พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 114 คน (ร้อยละ 81.43) มีวัตถุประสงค์ในการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้  รองลงมานักเรียนจ านวน 98 คน (ร้อยละ70.00) มี

วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อความเพลิดเพลิน   

  ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 199 คน (ร้อยละ 81.22) มีวัตถุประสงค์ใน

การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อความเพลิดเพลิน รองลงมานักเรียนจ านวน 185 คน (ร้อยละ

75.51) มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้   

ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 33 คน (ร้อยละ 23.57) และนักเรียนหญิง 

 จ านวนน้อยท่ีสุด 50 คน (ร้อยละ 20.41) มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อใช้ใน

การเตรียมตัวแข่งขัน 

  นอกจากนี้นักเรียนชายจ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.71 ) ระบุว่า อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพื่อวัตถุประสงค์อื่น ได้แก่ ค้นหาส่ิงท่ีต้องการ ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวน 1 คน  

(ร้อยละ 0.41) ระบุว่า อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อวัตถุประสงค์อื่น ได้แก่ เพื่อฝึกทักษะ  
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ตารางที่ 8  วัตถุประสงคใ์นการอ่านหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ 
 

วัตถุประสงค์ใดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์*   

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

 เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ 114 81.43 185 75.51 

 เพ่ือใช้ประกอบการเรียน 62 44.29 151 61.63 

 เพ่ือใช้ในการท ารายงานที่ได้รับมอบหมาย 45 32.14 116 47.35 

 เพ่ือใช้เตรียมตัวสอบปลายภาค 37 26.43 90 36.73 

 เพ่ือใช้ในการเตรียมตัวแข่งขัน 33 23.57 50 20.41 

 เพ่ือใช้ในการสอบเข้ามหาวิทยาลัย 52 37.14 132 53.88 

 เพ่ือความเพลิดเพลิน 98 70.00 199 81.22 

 อื่น ๆ  1 0.71 1 0.41 

 * เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ                                

 
  
2.4  เหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

  

จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับเหตุผลของการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี9)  โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 304 คน (ร้อยละ 78.96) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพราะตรงกับความสนใจ  รองลงมานักเรียนจ านวน 284 คน (ร้อยละ 

73.77)อ่านเพราะได้รับความเพลิดเพลิน  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 29 คน (ร้อยละ 7.53) 

อ่านเพราะสมาชิกในครอบครัว/คนใกล้ชิดอ่าน 

 นอกจากนี้นักเรียนจ านวน 4 คน (ร้อยละ 1.04 ) ระบุว่า อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วย

เหตุผลอื่นได้แก่ มีเวลาว่าง (2 คน) เพราะพกพาสะดวก และเพราะได้เรียนรู้เรื่องท่ีไม่เคยรู้ (1 คน

เท่ากัน)  
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 เมื่อพิจารณาเหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน และเพศ พบว่า 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้       

    

             2.4.1     เหตุผลของกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนกิส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น    

  จากการศึกษาเหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน 

(ตารางท่ี 9) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 

93 คน (ร้อยละ 80.17) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 97 คน (ร้อยละ75.19)  และนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 114 คน (ร้อยละ81.43) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพราะตรงกับความ

สนใจ 

  นักเรียนจ านวนรองลงมาทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 

86 คน (ร้อยละ 74.14) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 96 คน (ร้อยละ 74.42) และนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 102 คน (ร้อยละ 72.86) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพราะได้รับความ

เพลิดเพลิน   

ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

จ านวน9 คน (ร้อยละ 7.76) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 12 คน (ร้อยละ 9.30) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 8 คน (ร้อยละ 5.71) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพราะสมาชิก

ในครอบครัว/คนใกล้ชิดอ่าน 

  นอกจากนี้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 2 คน (ร้อยละ 1.72 ) ระบุว่า อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยเหตุผลอื่นได้แก่ เพราะได้เรียนรู้เรื่องท่ีไม่เคยรู้ และเพราะมีเวลาว่าง (1 คน

เท่ากัน)  

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.78) ระบุว่า อ่านหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ด้วยเหตุผลอื่น ได้แก่ พกพาสะดวก 

  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.71 ) ระบุว่า อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยเหตุผลอื่น ได้แก่ อ่านเพราะมีเวลาว่าง 
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ตารางที่ 9  เหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับชั้น 
 

*เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ 
 
 

  2.4.2     เหตุผลของกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนกิส์ จ ำแนกตำมเพศ 
   

จากการศึกษาเหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี  

10) พบว่านักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 112 คน (ร้อยละ 80.00) อ่านเพราะตรงกับความสนใจ 

นักเรียนจ านวนรองลงมา 91 คน (ร้อยละ 65.00) อ่านเพราะได้รับความเพลิดเพลิน    

  ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 193 คน (ร้อยละ78.78) อ่านเพราะได้รับ

ความเพลิดเพลิน รองลงมานักเรียนจ านวนใกล้เคียงกัน 192 คน (ร้อยละ 78.37) อ่านเพราะตรงกับ

เหตุผลของการอา่นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์* 

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ตรงกับความสนใจ 93 80.17 97 75.19 114 81.43 304 78.96 

ได้รับมอบหมายให้อ่าน   12 10.34 15 1163 16 11.43 43 11.17 

ได้รับความเพลิดเพลิน 86 74.14 96 74.42 102 72.86 284 73.77 

มีคนแนะน าให้อ่าน 22 18.97 30 23.26 28 20.00 80 20.78 

อ่านจากบทวิจารณ์แล้วสนใจอ่าน 29 25.00 33 25.58 40 28.57 102 26.49 

สมาชิกในครอบครัว/คนใกล้ชิดอ่าน 9 7.76 12 9.30 8 5.71 29 7.53 

ประหยัดค่าใช้จ่าย 37 31.90 46 35.66 65 46.43 148 38.44 

ประหยัดเวลา 28 24.14 36 27.91 45 32.14 109 28.31 

ได้รับความสะดวกในการเลือก/ 
 อ่าน หนังสือ 

51 43.97 54 41.86 82 58.57 187 48.57 

อื่น ๆ  2 1.72 1 0.78 1 0.71 4 1.04 
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ความสนใจ  และจ านวน 121 คน (ร้อยละ 49.39) อ่านเพราะได้รับความสะดวกในการเลือก/อ่าน

หนังสือ    

  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด พบว่า นักเรียนชายจ านวน 7 คน (ร้อยละ 5.00) 

และนักเรียนหญิงจ านวน 22 คน (ร้อยละ 8.98) อ่านเพราะสมาชิกในครอบครัว/คนใกล้ชิดอ่าน  

  นอกจากนี้นัก เรียนชายจ านวน  3 คน (ร้อยละ2.14) ระบุว่า อ่ านหนั งสือ

อิเล็กทรอนิกส์ด้วยเหตุผลอื่น ได้แก่ มีเวลาว่าง (2 คน) และพกพาสะดวก (1 คน) ส าหรับนักเรียน

หญิงจ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.41) ระบุว่า อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยเหตุผลอื่น ได้แก่ อ่านเพราะ

ได้เรียนรู้เรื่องท่ีไม่เคยรู้ (1 คน) 

 
ตารางที่ 10  เหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 

* เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ 

เหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์* 

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ตรงกับความสนใจ 112 80.00 192 78.37 

ได้รับมอบหมายให้อ่าน 16 11.43 27 11.02 

ได้รับความเพลิดเพลิน 91 65.00 193 78.78 

มีคนแนะน าให้อ่าน 26 18.57 54 22.04 

อ่านจากบทวิจารณ์แล้วสนใจอ่าน 30 21.43 72 29.39 

สมาชิกในครอบครัว/คนใกล้ชิดอ่าน 7 5.00 22 8.98 

ประหยัดค่าใช้จ่าย 55 39.29 93 37.96 

ประหยัดเวลา 42 30.00 67 27.35 

ได้รับความสะดวกในการเลือก/อ่าน หนังสือ 66 47.14 121 49.39 

อื่น ๆ  3 2.14 1 0.41 
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2.5  สถานที่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

 จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับสถานท่ีอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี11)  โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 359 คน (ร้อยละ 93.25) อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบ้าน รองลงมานักเรียนจ านวน 160 คน (ร้อยละ 41.56) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีร้านอาหาร / ร้านกาแฟ  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 56 คน (ร้อยละ 14.55) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสวนสาธารณะ 

 นอกจากนี้นักเรียนจ านวน 6 คน (ร้อยละ 1.56 ) ระบุว่า อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สถานท่ี

อื่น ได้แก่อ่านได้ทุกสถานท่ี (5 คน) ท่ีห้างสรรพสินค้า (1 คน) 

 เมื่อพิจารณาสถานท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน และเพศ พบว่า ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้         

2.5.1     สถำนที่อ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น    

  จากการศึกษาสถานท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 11) 

พบว่า จ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 108 คน (ร้อยละ 

93.10) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 121 คน (ร้อยละ 93.80) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี

ท่ี 6 จ านวน 130 คน (ร้อยละ 92.86) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบ้าน 

  นักเรียนจ านวนรองลงมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 49 คน (ร้อย

ละ 42.42) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในห้องสมุด  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 52 คน 

(ร้อยละ 40.31) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 62 คน (ร้อยละ 44.29) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีร้านอาหาร / ร้านกาแฟ 

ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

จ านวน  24 คน (ร้อยละ 20.69) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 18 คน (ร้อยละ 13.95) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 14 คน (ร้อยละ 10.00)  อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสวน 

สาธารณะ 
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  นอกจากนี้นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 3 คน (ร้อยละ 2.59 ) ระบุว่า อ่าน 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สถานท่ีอื่น ได้แก่ อ่านได้ทุกสถานท่ี (2 คน) ห้างสรรพสินค้า (1 คน)  

  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 2 คน (ร้อยละ 1.55) ระบุว่า อ่านหนังสือ  

อิเล็กทรอนิกส์สถานท่ีอื่น ได้แก่ อ่านได้ทุกสถานท่ี (2 คน)    

  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.71 ) ระบุว่า อ่าน  

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สถานท่ีอื่น ได้แก่ อ่านได้ทุกสถานท่ี     

 

ตารางที่ 11  สถานที่อ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกสจ์ าแนกตามระดับชั้น  

  *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
 

2.5.2 สถานที่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ  

จากการศึกษาสถานท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 12)  
พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 130 คน (ร้อยละ 92.86) และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 229 
คน (ร้อยละ 93.47) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบ้าน   

สถานท่ีอ่าน 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ในห้องสมุด  49 42.24 42 32.56  35 25.00 126 32.73 

          ห้องสมุดโรงเรียน 42 85.71 33 78.57 31 88.57 106 84.13 

          ห้องสมุดอ่ืน 11 22.45 12 28.57 8 22.86 31 24.60 

บริเวณโรงเรียน  45 38.79 46 35.66  52 37.14 143 37.14 

บนรถระหว่างเดินทาง  37 31.90 44 34.11   52 37.14 133   34.55 

สวนสาธารณะ  24 20.69 18 13.95  14 10.00   56 14.55 

ที่บ้าน 108 93.10 121 93.80 130 92.86 359 93.25 

ร้านอาหาร / ร้านกาแฟ  46 39.66 52 40.31  62 44.29 160 41.56 

อื่น ๆ    3   2.59  2   1.55    1   0.71    6     1.56 
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  นักเรียนชายจ านวนรองลงมา  62 คน (ร้อยละ 44.29) และนักเรียนหญิงจ านวน

รองลงมา 98 คน (ร้อยละ 40.00) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีร้านอาหาร / ร้านกาแฟ 

  ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 24 คน (ร้อยละ 17.14) และนักเรียนหญิง

จ านวนน้อยท่ีสุด 32 คน (ร้อยละ 13.06) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีสวนสาธารณะ 

  นอกจากนี้ นั ก เรียนชายจ านวน  5 คน  (ร้อยละ3.57)ระบุ ว่ าอ่ านหนั ง สือ

อิเล็กทรอนิกส์สถานท่ีอื่น ได้แก่ สามารถอ่านได้ทุกสถานท่ี (4 คน) และอ่านท่ีห้างสรรพสินค้า (1คน) 

ในส่วนของนักเรียนหญิง จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.41) ระบุว่า อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สถานท่ีอื่น 

ได้แก่ อ่านได้ทุกสถานท่ี (1 คน)   

 

ตารางที่ 12  สถานที่อ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกสจ์ าแนกตามเพศ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  
*

เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   

สถานท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์*   

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ในห้องสมุด 41 29.29 85 34.69 

          ห้องสมุดโรงเรียน      37    90.24    69      81.18 

          ห้องสมุดอ่ืน      10    24.39      21    24.71 

บริเวณโรงเรียน 47 33.57 96 39.18 

บนรถระหว่างเดินทาง 44 31.43 89 36.33 

สวนสาธารณะ 24 17.14 32 13.06 

ที่บ้าน 130 92.86 229 93.47 

ร้านอาหาร / ร้านกาแฟ 62 44.29 98 40.00 

อื่น ๆ  5  3.57 1 0.41 
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2.6  วิธีที่ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับ วิธีท่ีได้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์(ตารางท่ี14)  โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 342 คน (ร้อยละ 88.83) ได้มา

โดยการดาวน์โหลดฟรี  นักเรียนจ านวนรองลงมา 117 คน (ร้อยละ 30.39) ได้มาโดยการซื้อ ส าหรับ

นักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 77 คน (ร้อยละ 20.00) ได้มาโดยการยืมจากห้องสมุด  

 นอกจากนี้นักเรียนจ านวน 2 คน (ร้อยละ 0.52 ) ระบุว่า ได้มาด้วยวิธีอื่น  ได้แก่ รุ่นพี่มอบให้ 

และยืมจากบุคคลใกล้ชิด (1 คนเท่ากัน) 

เมื่อพิจารณาวิธีท่ีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน และเพศ พบว่า ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้        

           2.6.1  วิธีที่ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น    

  จากการศึกษาวิธีท่ีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 14) 

พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 100 คน 

(ร้อยละ 86.21) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 110 คน (ร้อยละ 85.27) และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 132 คน (ร้อยละ 94.29) ได้มาโดยการดาวน์โหลดฟรี 

  นักเรียนจ านวนรองลงมาทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 

47 คน (ร้อยละ 40.52) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 37 คน (ร้อยละ 28.68) และนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 33 คน (ร้อยละ 23.57) ได้มาโดยการซื้อ   

  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 35 คน (ร้อยละ 30.17) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 27 คน (ร้อยละ 20.93) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 15 คน (ร้อยละ 10.71) ได้มาโดยการยืมจากห้องสมุด   

นอกจากนี้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.78 ) ระบุว่า ได้มา 

ด้วยวิธีอื่น ได้แก่  ยืมจากบุคคลใกล้ชิด และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.71 ) ระบุ

ว่า ได้มาด้วยวิธีอื่น ได้แก่ รุ่นพี่มอบให้  
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ตารางที่ 13  วิธีที่ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับชั้น   

*เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   

 
 
  2.6.2     วิธท่ีีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมเพศ    

  จากการศึกษาวิธีท่ีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 14) พบว่า 

นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 126 คน (ร้อยละ90.00) และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 216 คน 

(ร้อยละ 88.16)  ได้มาโดยการดาวน์โหลดฟรี 

  นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 35 คน (ร้อยละ 25.00) และนักเรียนหญิงจ านวน

รองลงมา 82 คน (ร้อยละ 33.47) ได้มาโดยการซื้อ   

  ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด  25 คน (ร้อยละ 17.86) และนักเรียนหญิง

จ านวนน้อยท่ีสุด 52 คน (ร้อยละ 21.22) ได้มาโดยการยืมจากห้องสมุด   

นอกจากนี้นักเรียนชายจ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.71) ระบุว่า ได้มาด้วยวิธีอื่น  

ได้แก่ รุ่นพี่มอบให้ และนักเรียนหญิงจ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.41) ระบุว่า ได้มาด้วยวิธีอื่น ได้แก่ ยืม

จากบุคคลใกล้ชิด  

 

 

 

วิธีท่ีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์*   

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ดาวน์โหลดฟรี 100 86.21 110 85.27 132 94.29 342 88.83 

ซ้ือ 47 40.52 37 28.68 33 23.57 117 30.39 

ยืมจากห้องสมุด 35 30.17 27 20.93 15 10.71 77 20.00 

อื่น ๆ  - - 1 0.78 1 0.71 2 0.52 
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ตารางที่ 14  วิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาจ าแนกตามเพศ   
         

 *เลือกตอบด้มากกว่า 1ข้อ          
 

                
2.7  อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสืออเิล็กทรอนกิส์   

 จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับอุปกรณ์ท่ีใช้ในการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี16)  โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 355 คน (ร้อยละ 

92.21) อ่านด้วยสมาร์ทโฟน นักเรียนจ านวนรองลงมา 193 คน (ร้อยละ 50.13) อ่านด้วย

คอมพิวเตอร์แบบพกพา  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 24 คน (ร้อยละ 6.23) อ่านด้วยเครื่องอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

เมื่อพิจารณาอุปกรณ์ท่ีใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน และเพศ 

พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้          

             2.7.1     อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรอ่ำนหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น   

  จากการศึกษาอุปกรณ์ท่ีใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  จ าแนกตามระดับช้ัน 

(ตารางท่ี 16) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

วิธีได้ของหนังสืออเิล็กทรอนิกส์มา*   

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ดาวน์โหลดฟรี 126 90.00 216 88.16 

ซื้อ 35 25.00 82 33.47 

ยืมจากห้องสมุด 25 17.86 52 21.22 

อื่น ๆ  1 0.71 1 0.41 
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จ านวน 102 คน (ร้อยละ 87.93) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 120 คน (ร้อยละ 93.02) 

และ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 133 คน (ร้อยละ 95.00) อ่านด้วยสมาร์ทโฟน 

  นักเรียนจ านวนรองลงมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 59 คน (ร้อย

ละ 50.86) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 67 คน (ร้อยละ 51.94) อ่านด้วยคอมพิวเตอร์

ต้ังโต๊ะส่วนนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 82 คน (ร้อยละ 58.57) อ่านด้วยคอมพิวเตอร์แบบ

พกพา 

  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 11 คน (ร้อยละ 9.48) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 10 คน (ร้อยละ 7.75)  และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีท่ี 6 จ านวน 3 คน (ร้อยละ 2.14) อ่านด้วยเครื่องอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 
 ตารางที่ 15  อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับชั้น   
  

    *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   

    
 
 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์   

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 
( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

แท็บเล็ต  52 44.83 56 43.41 46 32.86 154 40.00 

เคร่ืองอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์  

11 9.48 10 7.75 3 2.14 24 6.23 

สมาร์ทโฟน  102 87.93 120 93.02 133 95.00 355 92.21 

คอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ  59 50.86 67 51.94 60 42.86 186 48.31 

คอมพิวเตอร์แบบพกพา  50 43.10 61 47.29 82 58.57 193 50.13 
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2.7.2     อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรอ่ำนหนังสืออเิล็กทรอนิกส์จ ำแนกตำมเพศ  

  จากการศึกษาอุปกรณ์ท่ีใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ (ตาราง

ท่ี 16) พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุดจ านวน 122 คน (ร้อยละ 87.14) และนักเรียนหญิงจ านวน

มากท่ีสุด 233 คน (ร้อยละ 95.10) อ่านด้วยสมาร์ทโฟน 

  นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 73 คน (ร้อยละ 52.14)  อ่านด้วยคอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ 

ส่วนนักเรียนหญิงจ านวนรองลงมา 126 คน (ร้อยละ 51.43)  อ่านด้วยคอมพิวเตอร์แบบพกพา 

  ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด จ านวน 10 คน (ร้อยละ 7.14) และนักเรียน

หญิงจ านวนน้อยท่ีสุด 14 คน (ร้อยละ 5.71) อ่านด้วยเครื่องอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

   
ตารางที่ 16  อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสอือิเลก็ทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ 
 

 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 

 *เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ   
 

 
    2.8  วิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   
 จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับวิธีการเข้าถึงหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี 17)  โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 288 คน (ร้อยละ 74.81) 

เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการอ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  นักเรียนจ านวน

อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์   

เพศชาย เพศหญิง 
(N=140) (N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

แท็บเล็ต  56 40.00 98 40.00 

เคร่ืองอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  10 7.14 14 5.71 

สมาร์ทโฟน  122 87.14 233 95.10 

คอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ  73 52.14 113 46.12 

คอมพิวเตอร์แบบพกพา  67 47.86 126 51.43 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

80 

รองลงมา 171 คน (ร้อยละ 44.42) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จาก

ช่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยตรง ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 43 คน (ร้อยละ 11.17)  เข้าถึง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการดาวน์โหลดผ่านฐานข้อมูลห้องสมุด  

เมื่อพิจารณาวิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ันและเพศ พบว่า ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้   

 

2.8.1 วิธีกำรเข้ำถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น  

  จากการศึกษาวิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 

17) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 88 คน 

(ร้อยละ 75.86) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 93 คน (ร้อยละ 72.09) และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 107 คน (ร้อยละ 76.43) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการอ่านผ่าน

แอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

  นักเรียนจ านวนรองลงมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 53  (ร้อยละ 

45.69) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 63 คน (ร้อยละ 48.84)  เข้าถึงหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ด้วยการดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากช่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยตรง  ส่วนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 68 คน (ร้อยละ 48.57) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการดาวน์โหลด

ผ่านเว็บไซต์ส านักพิมพ์     

  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 24 คน (ร้อยละ 20.69) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 10 คน (ร้อยละ 7.75) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 9 คน (ร้อยละ 6.43)  เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการ

ดาวน์โหลดผ่านฐานข้อมูลห้องสมุด 
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ตารางที่ 17  วิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับชั้น   
 

*เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
 

  
  2.8.2     วิธีกำรเข้ำถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมเพศ 
   

จากการศึกษาวิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 18)  

พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 96 คน (ร้อยละ68.57) และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 192 

คน (ร้อยละ 78.37) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการอ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 69 คน (ร้อยละ 49.29) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ด้วยการดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากช่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยตรง ส่วนนักเรียนหญิงจ านวน

รองลงมา 108  คน (ร้อยละ 44.08) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์

ส านักพิมพ์  

ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 16 คน (ร้อยละ 11.43) และนักเรียนหญิง 

จ านวนน้อยท่ีสุด 27 คน (ร้อยละ11.02) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการดาวน์โหลดผ่าน

ฐานข้อมูลห้องสมุด 

 

วิธีการเข้าถึงหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์* 

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 
( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์ 
  ส านักพิมพ์ 

46 39.66 48 37.21 68 48.57 162 42.08 

ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากช่ือ 
  หนังสือ อิเล็กทรอนิกส์โดยตรง 

53 45.69 63 48.84 55 39.29 171 44.42 

ดาวน์โหลดผ่านฐานข้อมูล 
  ห้องสมุด 

24 20.69 10 7.75 9 6.43 43 11.17 

อ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสือ 
  อิเล็กทรอนิกส์ 

88 75.86 93 72.09 107 76.43 288 74.81 
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ตารางที่ 18  วิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ 
 

      *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
 
 

2.9   การเชื่อมโยง (Softlink) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ 

จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับการเช่ื อมโยง 

(Softlink)  ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี 19)  โดยรวม พบว่า นักเรียน

จ านวนมาก ท่ีสุด 207 คน (ร้อยละ 53.77) มีการเช่ือมโยง (Softlink) ข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น  

นักเรียนจ านวน รองลงมา191 คน (ร้อยละ 49.61)  เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหาภายในหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน   ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 92 คน (ร้อยละ 23.90) เช่ือมโยงด้วย

อีเมล  

นอกจากนี้นักเรียนจ านวน 2 คน (ร้อยละ 0.52) ระบุว่า เช่ือมโยงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วย 

วิธีอื่น  ได้แก่ เช่ือมโยงกับหนังสือเล่มอื่น และเช่ือมโยงด้วยไลน์ (line) (1 คนเท่ากัน)  

เมื่อพิจารณาการเช่ือมโยง (Softlink) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนก 

ตามระดับช้ันและเพศพบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้    

 

 

วิธีการเข้าถึงหนังสืออเิล็กทรอนิกส์* 

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์ส านักพิมพ์ 54 38.57 108 44.08 

ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากช่ือหนังสือ   
อิเล็กทรอนิกส์โดยตรง 

69 49.29 102 41.63 

ดาวน์โหลดผ่านฐานข้อมูลห้องสมุด 16 11.43 27 11.02 

อ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสือ 
   อิเล็กทรอนิกส์ 

96 68.57 192 78.37 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

83 

           2.9.1     กำรเชื่อมโยง (Link) ข้อมูลในขณะที่ก ำลังอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

จ ำแนกตำมระดับชั้น   

  จากการศึกษาการเช่ือมโยง (Link) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 19) พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวนมากท่ีสุด 73 คน 

(ร้อยละ 62.93) เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหาภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน ส่วนนักเรียนช้ัน 

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวนมากท่ีสุด 70 คน (ร้อยละ 54.26) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน

มากท่ีสุด 83 คน (ร้อยละ 59.29)  เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น 

 นักเรียนจ านวนรองลงมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 57 คน (ร้อย

ละ 49.14) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 5 จ านวน 67 คน (ร้อยละ 51.94) เช่ือมโยงหา

ความหมายค าศัพท์ท่ีสนใจ  ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  6 จ านวน 66 คน (ร้อยละ 47.14) 

เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหาภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน 

 ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 31 คน (ร้อยละ 26.72) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 26 คน (ร้อยละ 20.16) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 35 คน (ร้อยละ 25.00) เช่ือมโยงด้วยอีเมล  

 นอกจากนี้นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.86 ) ระบุว่า 

เช่ือมโยงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีอื่น ได้แก่ เช่ือมโยงกับหนังสือเล่มอื่น และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.78 ) ระบุว่า เช่ือมโยงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีอื่น  ได้แก่ เช่ือมโยงด้วย

ไลน์ ( Line)   
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ตารางที่ 19  การเชื่อมโยง (Link) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์               
จ าแนกตามระดับชัน้ 
 

 * เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   

 
 
  2.9.2 กำรเชื่อมโยง (Link) ข้อมูลในขณะที่ก ำลังอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

จ ำแนกตำมเพศ    

  จากการศึกษาการเช่ือมโยง (Link) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 21)  พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 76 คน (ร้อยละ54.29) และ

นักเรียนหญงิจ านวน 131 คน (ร้อยละ 53.47) เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น   

นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 71 คน (ร้อยละ 50.71) เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหา 

ภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกันส่วนนักเรียนหญิงจ านวนรองลงมา 123 คน (ร้อยละ 50.20) 

เช่ือมโยงหาความหมายค าศัพท์ท่ีสนใจ  

 

 

การเชื่อมโยง (Link)  * 

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

เช่ือมโยงข้อมูล/เน้ือหาภายใน 
  หนังสือ อิเล็กทรอนิกส์เล่ม  
  เดียวกัน 

73 62.93 52 40.31 66 47.14 191 49.61 

เช่ือมโยงข้อมูล/เน้ือหากับเว็บไซต์ 
  อื่น 

54 46.55 70 54.26 83 59.29 207 53.77 

เช่ือมโยงหาความหมายค าศัพท ์
  ที่สนใจ 

57 49.14 67 51.94 52 37.14 176 45.71 

เช่ือมโยงด้วยอีเมล 31 26.72 26 20.16 35 25.00 92 23.90 

อื่น ๆ  1 0.86 1 0.78 - - 2 0.52 
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ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 26 คน (ร้อยละ18.57) และนักเรียนหญิง 

จ านวนน้อยท่ีสุด 66 คน (ร้อยละ 26.94) เช่ือมโยงด้วยอีเมล  

 นอกจากนี้นักเรียนชาย จ านวน 2 คน (ร้อยละ 1.43 ) ระบุว่า เช่ือมโยงหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีอื่น ได้แก่ เช่ือมโยงกับหนังสือเล่มอื่น ๆ และเช่ือมโยงด้วยไลน์ (Line) (1 คน

เท่ากัน)     

  

ตารางที่ 20 การเชื่อมโยง (Link)ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ   
 

   *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   

  
 
        2.10  ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่า่น   

จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับภาษาของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน (ตารางท่ี 22) โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 374 คน (ร้อยละ 97.14) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาไทย และนักเรียนจ านวน 198 คน (ร้อยละ 51.43) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ภาษาอังกฤษ   

การเชื่อมโยง  (Link)* 

เพศชาย  เพศหญิง  

( N=140)  ( N=245)  
จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  

เช่ือมโยงข้อมูล/เน้ือหาภายใน  
  หนังสือ อิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน  

71  50.71  120  48.98  

เช่ือมโยงข้อมูล/เน้ือหากับเว็บไซต์  
  อื่น 

76  54.29  131  53.47  

เช่ือมโยงหาความหมายค าศัพท์ที่ 
  สนใจ 

53 37.86 123 50.20 

เช่ือมโยงด้วยอีเมล 26 18.57 66 26.94 

อื่น ๆ ( โปรดระบุ ) 2 1.43 - - 
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นอกจากนี้มีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 34 คน (ร้อยละ 8.83) ระบุว่า อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาต่างประเทศอื่น ได้แก่ ภาษาญี่ปุ่น (13 คน) ภาษาเกาหลี (10 คน) 

ภาษาจีน (8 คน) ภาษาฝรั่งเศส (4 คน) ภาษาเยอรมัน (3 คน)  ภาษาสเปน (2 คน) ภาษาอาหรับ 

และภาษาฮินดี (1 คนเท่ากัน)  

 เมื่อพิจารณาภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน จ าแนกตามระดับช้ันและเพศ พบว่า ผล

การวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้   

 

           2.10.1 ภำษำของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่ำน จ ำแนกตำมระดับชั้น   

  จากการศึกษาภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่านจ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 

22) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 112 คน 

(ร้อยละ 96.55) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 124 คน (ร้อยละ 96.12) และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 138 คน (ร้อยละ 98.57 ) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาไทย  

  นักเรียนจ านวนรองลงมาทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 

61 คน(ร้อยละ 52.59) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 69 คน (ร้อยละ 53.49) และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 68 คน (ร้อยละ 48.57) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาอังกฤษ   

  นอกจากนี้นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 11 คน (ร้อยละ 9.48 ) ระบุว่า 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาต่างประเทศอื่น ได้แก่ ภาษาญี่ปุ่น (5คน) ภาษาเกาหลี (3คน) 

ภาษาจีน (2 คน)  ภาษาฝรั่งเศส ภาษาเยอรมัน ภาษาสเปน และภาษาฮินดี  (1 คนเท่ากัน) 

  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 15 คน (ร้อยละ 11.6) ระบุว่า อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ภาษาต่างประเทศอื่น ได้แก่ ภาษาญี่ปุ่น (7 คน) ภาษาเกาหลี (5 คน) ภาษาจีน (3 คน) 

ภาษาฝรั่งเศส (2 คน) ภาษาเยอรมัน  ภาษาสเปน (1 คนเท่ากัน) 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 8 คน (ร้อยละ 5.71) ระบุว่า อ่าน 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาต่างประเทศอื่น ได้แก่ ภาษาญี่ปุ่น (1 คน) ภาษาเกาหลี (2 คน) ภาษาจีน 

(3 คน) ภาษาฝรั่งเศส  ภาษาเยอรมัน และภาษาอาหรับ (1 คนเท่ากัน) 
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 ตารางที่ 21  ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่านจ าแนกตามระดับชั้น   
 
  

*เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ    
 

2.10.2  ภำษำของหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ที่อ่ำน จ ำแนกตำมเพศ     

  จากการศึกษาภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 22)  

พบว่า จ านวนมากท่ีสุดนักเรียนชาย จ านวน 134 คน (ร้อยละ95.71) และจ านวนมากท่ีสุดนักเรียน

หญิงจ านวน 240 คน (ร้อยละ 97.96) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาไทย      

  นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 78 คน (ร้อยละ 55.71 ) และนักเรียนหญิงจ านวน

รองลงมา 120 คน (ร้อยละ 48.98) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาอังกฤษ   

  นอกจากนี้นักเรียนชาย จ านวน 13 คน (ร้อยละ 9.29) ระบุว่า อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ภาษาต่างประเทศอื่น ได้แก่ ภาษาญี่ปุ่น (7คน) ภาษาเกาหลี (4คน) ภาษาจีน (3คน) 

ภาษาฝรั่งเศส (2คน) ส าหรับนักเรียนหญิง จ านวน 21 คน(ร้อยละ 8.57 )ระบุว่า อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ภาษาต่างประเทศอื่น ได้แก่ ภาษาญี่ปุ่น (6คน) ภาษาเกาหลี (6คน) ภาษาจีน (5 คน) 

ภาษาฝรั่งเศส (2 คน) ภาษาเยอรมัน (3คน) ภาษาสเปน (2 คน) และจ านวน 1 คนเท่ากันอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ภาษาอาหรับ และภาษาฮินดี     

 

 

 
      

ภาษาของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ที่อา่น *  

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  

ภาษาไทย  112  96.55  124  96.12  138  98.57  374  97.14    

ภาษาอังกฤษ  61  52.59  69  53.49  68  48.57  198  51.43  

ภาษาต่างประเทศอื่น    11  9.48  15   11.6  8  5.71  34  8.83  
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ตารางที่ 22  ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีอ่่านจ าแนกตามเพศ 
 

    * เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ      

   
                 
                2.11  วิธีอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์    

จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับวิธีอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์(ตารางท่ี 23) โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 258 คน (ร้อยละ 67.01) อ่าน

ผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว นักเรียนจ านวนรองลงมา 203 คน (ร้อยละ 52.73) ดาวน์โหลดเก็บไว้เพื่อ

อ่านในภายหลัง ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 76 คน (ร้อยละ 19.74) ดาวน์โหลดและพิมพ์มา

อ่าน 

นอกจากนี้มีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 5 คน (ร้อยละ 1.30) ระบุว่า มีวิธีอ่าน

หนังสือรูปแบบอื่น ได้แก่ อ่านหน้าจอพิมพ์ส่วนเฉพาะท่ีชอบ เปิดอ่านเลยทันที อ่านซ้ าไปมา อ่านจาก

หน้าจอแต่ดาวน์โหลดส่วนท่ีสนใจ และอ่านและท าความเข้าใจ (1 คนเท่ากัน) 

เมื่อพิจารณาวิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ันและเพศพบว่า ผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้   

          2.11.1 วิธีอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น   

  จากการศึกษาวิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน(ตารางท่ี 23) 

พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 76 คน (ร้อย

ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์         
ที่อ่าน*   

เพศชาย  เพศหญิง  

( N=140) ( N=245) 
จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  

ภาษาไทย  134  95.71  240  97.96  

ภาษาอังกฤษ  78  55.71  120  48.98  

ภาษาต่างประเทศอื่น    13  9.29  21  8.57  
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ละ 65.52) นักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 จ านวน 83 คน (ร้อยละ 64.34) และนักเรียน ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 99 คน (ร้อยละ 70.71) อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว 

นักเรียนจ านวนรองลงมาทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน  

66 คน (ร้อยละ 56.90) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 59 คน (ร้อยละ 45.74) และนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 78 คน (ร้อยละ 55.71) ดาวน์โหลดเก็บไว้เพื่ออ่านในภายหลัง   

  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 25 คน (ร้อยละ 21.55) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 26 คน (ร้อยละ 20.16) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 25 คน (ร้อยละ 17.86) ดาวน์โหลดและพิมพ์มาอ่าน 

 นอกจากนี้นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.86 ) ระบุว่า ใช้

วิธีการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์วิธีอื่น ได้แก่ อ่านและท าความเข้าใจ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 4 คน (ร้อยละ 3.10) ระบุว่า ใช้วิธีการ 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์วิธีอื่น ได้แก่ อ่านหน้าจอพิมพ์เฉพาะท่ีชอบ เปิดอ่านเลยทันที อ่านซ้ าไปมา 

และอ่านจากหน้าจอแต่ดาวน์โหลดส่วนท่ีสนใจ  (1 คนเท่ากัน) 

   
 ตารางที่ 23  วิธีอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับชั้น   
 

*เลือกตอบได้มากกว่า1ข้อ   

วิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์*    

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 
( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว 76 65.52 83 64.34 99 70.71 258 67.01 

ดาวน์โหลดเก็บไว้เพ่ืออ่านใน 
  ภายหลัง 

66 56.90 59 45.74 78 55.71 203 52.73 

ดาวน์โหลดและพิมพ์มาอ่าน 25 21.55 26 20.16 25 17.86 76 19.74 

อ่านจากหน้าจอ แต่ดาวน์โหลด 
  และพิมพ์เฉพาะส่วนที่ส าคัญ  
  เก็บไว้ 

45 38.79 53 41.09 66 47.14 164 42.60 

อื่น ๆ  1 0.86 4 3.10 - - 5 1.30 
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  2.11.2  วิธีอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ ำแนกตำมเพศ   
   

จากการศึกษาวิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 24) พบว่า  
นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 86 คน (ร้อยละ 61.43) และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 172 คน 
(ร้อยละ 70.20) อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว   
  นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 64 คน (ร้อยละ 45.71 ) และนักเรียนหญิงจ านวน
รองลงมา 139 คน (ร้อยละ 56.73) ดาวน์โหลดเก็บไว้เพื่ออ่านในภายหลัง   
  ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 26 คน (ร้อยละ 18.57) และนักเรียนหญิง
จ านวนน้อยท่ีสุด 50 คน (ร้อยละ 20.41) ดาวน์โหลดและพิมพ์มาอ่าน 
  นอกจากนี้นักเรียนชาย จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.71) ระบุว่า ใช้วิธีการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์วิธีอื่น ได้แก่ อ่านซ้ าไปมา และนักเรียนหญิงจ านวน 4 คน (ร้อยละ 1.63)  ระบุว่า ใช้
วิธีการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์วิธีอื่น ได้แก่ อ่านหน้าจอพิมพ์เฉพาะท่ีชอบ เปิดอ่านเลยทันที อ่าน
และท าความเข้าใจ  และอ่านจากหน้าจอแต่ดาวน์โหลดส่วนท่ีสนใจ (1 คนเท่ากัน) 
 
ตารางที่ 24  วิธีอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ   
 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   

 

วิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์*    

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว 86 61.43 172 70.20 

ดาวน์โหลดเก็บไว้เพ่ืออ่านใน 
  ภายหลัง 

64 45.71 139 56.73 

ดาวน์โหลดและพิมพ์มาอ่าน 26 18.57 50 20.41 

อ่านจากหน้าจอ แต่ดาวน์โหลด 
 และพิมพ์เฉพาะส่วนที่ส าคัญ 
 เก็บไว้ 

58 41.43 106 43.27 

อื่น ๆ  1 0.71 4 1.63 
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       2.12   วิธีบันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์   
จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับวิธีบันทึกข้อความ

ระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี 25) โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมาก

ท่ีสุด 192 คน (ร้อยละ 48.87) คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน รองลงมานักเรียน

จ านวน 132 คน (ร้อยละ 34.29) เขียน/จดบันทึกด้วยมือ  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 65 คน 

(ร้อยละ 16.88) พิมพ์ข้อมูลและ ไฮไลท์/ขีดเส้นใต้ 

 นอกจากนี้มีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวน 6 คน (ร้อยละ 1.56) ระบุว่า บันทึก

ข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ด้วยวิธีอื่น ได้แก่ การจับภาพหน้าจอ 

(Capture Screenshot)  

เมื่อพิจารณาวิธีบันทึกข้อความระหว่าง และหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตาม 

ระดับช้ัน และเพศพบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้   

        

             2.12.1   วิธีบันทึกข้อควำมระหว่ำงและหลังกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

จ ำแนกตำมระดับชั้น    

  จากการศึกษาวิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 25) 

พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 61 คน       

(ร้อยละ 52.59) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 62 คน (ร้อยละ 48.06) และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 69 คน (ร้อยละ 49.29)  คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน 

  นักเรียนจ านวนรองลงมา พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 48 คน (ร้อย

ละ 41.38) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 44 คน (ร้อยละ 31.43) เขียน/จดบันทึกด้วยมือ 

ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 43 คน (ร้อยละ 33.33)  ไฮไลท์และคัดลอกและวางข้อมูล

ท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน  

  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

จ านวน 19 คน (ร้อยละ 16.38) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 20 คน (ร้อยละ 15.50) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 26 คน (ร้อยละ 18.57) พิมพ์ข้อมูลและไฮไลท์/ขีดเส้นใต้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

92 

  นอกจากนี้นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายทุกระดับช้ัน ได้แก่  นัก เรียน ช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 คน (ร้อยละ 0.86) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 2 คน (ร้อยละ 

1.55) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 คน (ร้อยละ 2.14) ระบุว่า บันทึกข้อความระหว่าง

และหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีอื่น ได้แก่ การจับภาพหน้าจอ (Capture Screenshot)  

 

 
 ตารางที่ 25  วิธีบันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนก                  
ตามระดับชั้น   
 
  

  *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
 
 
 
 

วิธีบันทึกข้อความระหว่าง
และหลังการอา่นหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์*   

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) (N=129) ( N=140) ( N=385) 
จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

คัดลอกและวางข้อมูลที ่
 ส าคัญลงในอุปกรณ์ที่อ่าน 

61 52.59 62 48.06 69 49.29 192 48.87 

ไฮไลท์และบันทึกค า อธิบายลง
บนอุปกรณ์ที่ใช้ อ่าน 

39 33.62 41 31.78 31 22.14 111 28.83 

ไฮไลท์และคัดลอกและวาง 
 ข้อมูลที่ส าคัญลงใน อุปกรณ์ 
 ที่อ่าน 

30 25.86 43 33.33 37 26.43 110 28.57 

พิมพ์ข้อมูลและไฮไลท์/ขีด 
  เส้นใต้ 

19 16.38 20 15.50 26 18.57 65 16.88 

เขียน/จดบันทึกด้วยมือ 48 41.38 40 31.01 44 31.43 132 34.29 

ไม่มีการบันทึก 28 24.14 38 29.46 33 23.57 99 25.71 

อื่น ๆ  1 0.86 2 1.55 3 2.14 6 1.56 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

93 

  2.12.2 วิธีบันทึกข้อควำมระหว่ำงและหลังกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ ำแนก

ตำมเพศ   

จากการศึกษาวิธีบันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี  26) พบว่านักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 67 คน (ร้อยละ47.86)           

และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 125 คน (ร้อยละ 51.02) คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงใน

อุปกรณ์ท่ีอ่าน   

  นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 42 คน (ร้อยละ 30.00) ไม่มีการบันทึก ส่วนนักเรียน

หญิงจ านวน 95 คน (ร้อยละ 38.78) เขียน/จดบันทึกด้วยมือ 

ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 13 คน (ร้อยละ9.29) และนักเรียนหญิง 

จ านวน น้อยท่ีสุด 52 คน (ร้อยละ 21.22) พิมพ์ข้อมูลและไฮไลท์/ขีดเส้นใต้  

  นอกจากนี้นักเรียนชายจ านวน 1 คน (ร้อยละ0.71) และนักเรียนหญิง จ านวน 5 คน 

(ร้อยละ204 ) ระบุว่า บันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีอื่น ได้แก่ 

การจับภาพหน้าจอ (Capture Screenshot) 
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ตารางที่ 26  บันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ  
 

        *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
 
 

 2.13  ช่วงเวลาที่อ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์   

จากการศึกษาเรื่องพฤติกรรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกี่ยวกับช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี 27)  โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 340 คน (ร้อยละ 88.31) อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในวันหยุด นักเรียนจ านวนรองลงมา 242 คน (ร้อยละ 62.86) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในวันท่ีเรียน ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุด 179 คน (ร้อยละ 46.49) อ่านหนังสือใน

ระหว่างเดินทาง 

 ในส่วนของวันท่ีเรียน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 193 คน (ร้อยละ 79.75) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในเวลาหลังเลิกเรียน   

เมื่อพิจารณาช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  จ าแนกตามระดับช้ันและเพศ พบว่า ผล

การวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้    

วิธีบันทึกข้อความระหว่างและหลังการ
อ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์*   

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
คัดลอกและวางข้อมูลที่ส าคัญลงใน 
   อุปกรณ์ที่อ่าน 

67 47.86 125 51.02 

ไฮไลท์และบันทึกค าอธิบายลงบน   
   อุปกรณ์ที่ใช้อ่าน 

40 28.57 71 28.98 

ไฮไลท์และคัดลอกและวางข้อมูล 
   ที่ส าคัญลงในอุปกรณ์ที่อ่าน 

36 27.86 71 28.98 

พิมพ์ข้อมูลและไฮไลท์/ขีดเส้นใต้ 13 9.29 52 21.22 
เขียน/จดบันทึกด้วยมือ 37 26.43 95 38.78 
ไม่มีการบันทึก 42 30.00 57 23.27 
อื่น ๆ  1 0.71 5 2.04 
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          2.13.1 ช่วงเวลำที่อ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น    

  จากการศึกษาช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ัน (ตารางท่ี 

27) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 104 คน 

(ร้อยละ 89.66) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 110 คน (ร้อยละ 85.27) และนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 126 คน (ร้อยละ 90.00) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในวันหยุด 

  นักเรียนจ านวนรองลงมาทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 

72 คน (ร้อยละ 62.07) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 78 คน (ร้อยละ 60.47) และ นักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 92 คน (ร้อยละ 65.71) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในวันท่ีเรียน 

  ส าหรับนักเรียนจ านวนน้อยท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  4 

จ านวน 51 คน (ร้อยละ 43.91) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 56 คน (ร้อยละ 43.41) และ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 72 คน (ร้อยละ 51.43) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในระหว่าง

เดินทาง   

ในส่วนของวันท่ีเรียน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 58 คน (ร้อยละ 80.56) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 58 คน 

(ร้อยละ 74.36) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 77 คน (ร้อยละ 83.70) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในเวลาหลังเลิกเรียน   
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ตารางที่ 27  ช่วงเวลาที่อ่านหนังสืออเิล็กทรอนกิส์จ าแนกตามระดับชั้น   
 

   *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ   
    
   

2.13.2     ช่วงเวลำที่อ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกสจ์ ำแนกตำมเพศ  

  จากการศึกษาช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 28)  

พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด จ านวน 125 คน (ร้อยละ 89.29) และนักเรียนหญิงจ านวนมาก

ท่ีสุด 215 คน (ร้อยละ 87.76) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในวันหยุด 

  นักเรียนชายจ านวนรองลงมา 89 คน (ร้อยละ 63.57) และนักเรียนหญิงจ านวน

รองลงมา 153 คน (ร้อยละ 62.45) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในวันท่ีเรียน  

  ส าหรับนักเรียนชายจ านวนน้อยท่ีสุด 69 คน (ร้อยละ 49.29) และนักเรียนหญิง

จ านวนน้อยท่ีสุด 110 คน (ร้อยละ 44.90) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในระหว่างเดินทาง  

ช่วงเวลาที่อา่น
หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์* 

ม.4 ม.5 ม.6 รวม 

( N=116) ( N=129) ( N=140) ( N=385) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

วันที่เรียน ในช่วง 72 62.07 78 60.47 92 65.71 242 62.86 

        ก่อนเข้าเรียน 12 16.67 15 19.23 22 23.91 49 20.25 

         พักกลางวัน 43 59.72 35 44.87 48 52.17 126 52.07 

        หลังเลิกเรียน 58 80.56 58 74.36 77 83.70 193 79.75 

วันหยุด 104 89.66 110 85.27 126 90.00 340 88.31 

ระหว่างเดินทาง 51 43.91 56 43.41 72 51.43 179 46.49 
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  ในส่วนของวันท่ีเรียน พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 74 คน (ร้อยละ 83.15) 

และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 119 คน (ร้อยละ 77.78) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในเวลาหลัง

เลิกเรียน 

 

ตารางที่ 28  ช่วงเวลาที่อ่านหนังสืออเิล็กทรอนกิส์จ าแนกตามเพศ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  *เลือกตอบได้มากกว่า 1ข้อ     
                                    
 

 2.14  ระยะเวลาในการอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์โดยเฉลี่ยต่อสัปดาห์   
  

ในการศึกษาระยะเวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ ของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ใช้หน่วยของระยะเวลาเป็นช่ัวโมง (ตารางท่ี 30) ระยะเวลาท่ีนักเรียนใช้อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์โดยรวม พบว่า มีค่าพิสัยระหว่าง 00.10 – 60.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสือ

อิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 10  นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 60 ช่ัวโมง  

ช่วงเวลาที่อา่นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์

เพศชาย เพศหญิง 

( N=140) ( N=245) 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

วันที่เรียน ในช่วง 89 63.57 153 62.45 

             ก่อนเข้าเรียน 14 15.73 32 20.92 

             พักกลางวัน 52 58.43 74 48.37 

             หลังเลิกเรียน 74 83.15 119 77.78 

วันหยุด 125 89.29 215 87.76 

ระหว่างเดินทาง 69 49.29 110 44.90 
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เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย โดยรวม พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ีย 8 ช่ัวโมง 16 นาที ต่อสัปดาห์ 

  เมื่อพิจารณาช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ าแนกตามระดับช้ันและเพศ พบว่า        

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้    

   2.14.1  ระยะเวลำในกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉลี่ยต่อสัปดำห์ จ ำแนก

ตำมระดับชั้น  

  นัก เรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  4  พบว่า นั ก เรียน ใช้ เวลาในการอ่ านหนั ง สือ

อิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ มีค่าพิสัยระหว่าง 00.30 – 60.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสือ

อิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 30 นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 60 ช่ัวโมง) 

 เมื่อจ าแนกตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ 7 ช่ัวโมง 20 นาทีต่อสัปดาห์ 

  ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  5 พบว่า นักเรียนใช้เวลาในการอ่านหนั งสือ

อิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ มีค่าพิสัยระหว่าง 00.30 – 35.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสือ

อิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 30 นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 35 ช่ัวโมง) 

  เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 5 อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ 7 ช่ัวโมง 24 นาทีต่อสัปดาห์ 

  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนใช้เวลาในการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ มีค่าพิสัยระหว่าง 00.10 – 50.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสือ

อิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 10 นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 60 ช่ัวโมง) 

  เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 6 อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ 10 ช่ัวโมง 17 นาทีต่อสัปดาห์ 
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ตารางที่ 29  ระยะเวลาในการอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์โดยเฉลี่ยต่อสัปดาห์   
 

  
  
 
 
 
 
 
 

 
  

 
2.14.1  ระยะเวลำในกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉลี่ยต่อสัปดำห์จ ำแนก 

ตำมเพศ 

 จากการศึกษาระยะเวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ียต่อสัปดาห์  

จ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 31) พบว่า นักเรียนชายใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ 

มีค่าพิสัยระหว่าง 00.30 – 60.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 30 นาที 

และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 60 ช่ัวโมง)  

  เมื่ อพิ จารณาตามค่าเฉ ล่ีย พบว่า นั ก เรียนชายใช้ เวลาในการอ่านหนัง สือ

อิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ีย 7 ช่ัวโมง 12 นาที ต่อสัปดาห์ 

  ส าหรับนักเรียนหญิงใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ มีค่าพิสัย

ระหว่าง 00.10 – 50.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 10 นาที และใช้

เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 50 ช่ัวโมง) 

  เมื่ อพิ จารณาตามค่าเฉล่ีย พบว่า  นักเรียนหญิ งใช้เวลาในการอ่ านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ีย 9 ช่ัวโมง 16 นาที ต่อสัปดาห์ 

 

 

ระดับชั้น 

พิสัย (ชั่วโมง) ค่าเฉลี่ย 

ต่ าสุด 
  ชั่วโมง        นาท ี

สูงสุด 
   ชั่วโมง       นาที  

ชั่วโมง        นาท ี

ม.4      00            30        60          00 07 20 

ม.5      00            30        35          00 07 24 

ม.6      00            10        50          00 10 17 

รวม      00           10        60         00       08     16 
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ตารางที่ 30  ระยะเวลาในการอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์โดยเฉลี่ยต่อสัปดาห์   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ตอนที่ 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

 ตอนท่ี 3  เป็นการน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับระดับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ และข้อเสนอแนะ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีรายละเอียดดังนี้ 

 3.1  ปัญหาท่ีนักเรียนประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 จากการศึกษาระดับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (ตารางท่ี 31) 

โดยรวม พบว่า นักเรียนจ านวน  256 – 362  ประสบปัญหาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดย

ปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 362 คน ประสบ คือ คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาด

ตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ 

 เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปานกลาง 

และระดับน้อย ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับปานกลางมี 7 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 

อันดับแรกดังนี้  เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

( =3.32 S.D.=1.45 ƒ =358) คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย

ยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ 

เพศ 

พิสัย (ชั่วโมง) ค่าเฉลี่ย 

สูงสุด ต่ าสุด 
ช.ม. นาท ี

      ช.ม.             นาท ี  ช.ม.          นาท ี

เพศชาย 00 30 60 00 07 12 

เพศหญิง 00 10 50 00 09 16 
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บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ (  =3.05 S.D.=1.23 ƒ=362) ห้องสมุดไม่มีหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน (  =2.95 S.D.=1.43 ƒ=348) 

 ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับน้อย มี 3 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย ดังนี้ ต้องเสีย

ค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อ / ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (  =2.38 S.D.=1.56 ƒ=316) มีอุปสรรค

ทางด้านภาษาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (  =2.26 S.D.=1.40 ƒ=318) ไม่มีอุปกรณ์ท่ีใช้อ่าน

ส่วนตัว (  =1.78 S.D.=1.55 ƒ=256) 

 เมื่อพิจารณา จ าแนกตามระดับช้ัน และเพศ  พบว่าผลการวิเคราะห์มีรายละเอียดดังนี้ 

  3.1.1 ปัญหำในกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ ำแนกตำมระดับชั้น 

  จากการศึกษาระดับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(ตารางท่ี 32) จ าแนกตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 81-108 คน ประสบ

ปัญหาในการอ่านการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 108 คน 

ประสบ คือ คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่น

เพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการ

ค้นหาความหมายของค าศัพท์ 

  เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 2 ระดับ ได้แก่ ระดับ

ปานกลาง  และระดับน้อย ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับปานกลางมี 7 เรื่อง เรียง

ตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 อันดับแรกดังนี้  เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ( = 3.34 S.D.=1.52 ƒ =107 ) คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็ก

ทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาด

ตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ (  =3.16 S.D.=1.28 

ƒ=108) ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน (  =2.92 S.D.=1.45 ƒ=106) 

  ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับน้อย มี 3 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย ดังนี้ 

มีอุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (  =2.40 S.D.=1.51 ƒ=95) ต้องเสีย



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

102 

ค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อ / ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (  =2.35 S.D.=1.57 ƒ=91) ไม่มีอุปกรณ์

ท่ีใช้อ่านส่วนตัว (  =1.96 S.D.=1.57 ƒ=81) 

  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 85 - 120 คน ประสบปัญหาในการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 120 คน ประสบ คือ คุณลักษณะพิเศษท่ี

ปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึก

ข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ 

  เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 2 ระดับ ได้แก่ ระดับ

ปานกลาง  และระดับน้อย ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับปานกลางมี 7 เรื่อง เรียง

ตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 อันดับแรกดังนี้  เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ( = 3.34 S.D.=1.51 ƒ =117 ) คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็ก

ทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาด

ตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ (  =2.92 S.D.=1.20 

ƒ=120) ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน ( =2.71 S.D.=1.49 ƒ=111) 

  ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับน้อย มี 3 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย ดังนี้ 

ต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อ / ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (  =2.34 S.D.=1.54 ƒ=107) มี

อุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (  =2.27 S.D.=1.44 ƒ=104) ไม่มีอุปกรณ์

ท่ีใช้อ่านส่วนตัว (  =1.80 S.D.=1.63 ƒ=85) 

  ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนจ านวน 90 - 134 คน ประสบ

ปัญหาในการอ่านการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 134 คน 

เท่ากัน ประสบปัญหา คือ เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดด

เด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์กและการ

ค้นหาความหมายของค าศัพท์ และไม่สามารถหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องท่ีต้องการจากแหล่งต่างๆ

ได้ 
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  เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ

มาก ระดับปานกลาง  และระดับน้อย  ส าหรับระดับมากมี 1 เรื่อง คือ  เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้า

ท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( = 3.56 S.D.=1.31 ƒ =134 ) 

  ส าหรับระดับปานกลาง มี 7 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 อันดับแรกดังนี้  

ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน ( = 3.19 S.D.=1.33 ƒ =131 ) คุณลักษณะพิเศษ

ท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึก

ข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์  

( = 3.09 S.D.=1.20 ƒ =134 ) ห้องสมุดมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่เพียงพอ ( = 3.01 S.D.=1.39 

ƒ =129 ) 

  ส าหรับระดับน้อยมี 2 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ียดังนี้ มีอุปสรรคทางด้านภาษาใน

การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( = 2.14 S.D.=1.25 ƒ =119 ) ไม่มีอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านส่วนตัว ( = 

1.61 S.D.=1.45 ƒ =90 )  
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ตารางที่ 31  ปัญหาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามระดับชั้น 

 

 
3.1.2 ปัญหำในกำรอ่ำนหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ ำแนกตำมเพศ 

  จากการศึกษาระดับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

(ตารางท่ี 33) จ าแนกตามเพศ พบว่า นักเรียนเพศชายจ านวน 77 - 128 คน ประสบปัญหาในการ

อ่านการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 128 คน ประสบ คือ 

คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ           

รายการปัญหา * 

 

ระดบัของปัญหาที่ประสบ 
ม.4 ม.5 ม.6     รวม 

 (N =116) (N =129) (N =140)    (N =385) 
ƒ  S.D. ปค. ƒ  S.D ปค. ƒ  SD. ปค ƒ  S.D ปค. 

ไม่มีอุปกรณ์ที่ใช้อ่านส่วนตัว 
81 1.96 1.57 น 85 1.80 1.63 น 90 1.61 1.45 น 256 1.78 1.55 

น 

ต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อ / ดาวน์โหลด
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

91 2.35 1.57 น 107 2.34 1.54 น 118 2.43 1.57 ปก 316 2.38 1.56 น 

มีอุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

95 2.40 1.51 น 104 2.27 1.44 น 119 2.14 1.25 น 318 2.26 1.40 
น 

ห้องสมุดมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่เพียงพอ 97 2.59 1.63 ปก 113 2.60 1.42 ปก 129 3.01 1.39 ปก 339 2.75 1.49 ปก 

ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ต้องการ
อ่าน 

106 2.92 1.45 ปก 111 2.71   1.49 ปก 131 3.19 1.330 ปก 348 2.95  1.43 
ปก 

เน้ือหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังไม่ตรงกับ
ความต้องการ 

105 2.88 1.46 ปก 117 2.66 1.31 ปก 130 2.72 1.30 ปก 352 2.75 1.35 
ปก 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีเน้ือหาน่าสนใจยังมี
ไม่เพียงพอ 

104 2.78 1.36 ปก 117 2.67 1.31 ปก 131 2.76 1.26 ปก 352 2.74 1.30 
ปก 

คุณลักษณะพิเศษที่ปรากฏของหนังสือ 
  อิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มี 
  ความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการ 
  บันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร  
  เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการ 
  ค้นหาความหมายของค าศัพท์ 

108 3.16 1.28 ปก 120 2.92 1.20 ปก 134 3.09 1.20 ปก 362 3.05 1.23 ปก 

ไม่สามารถหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง 
 ที่ต้องการจากแหล่งต่างๆได้ 

104 2.84 1.53 ปก 117 2.64 1.32 ปก 134 2.87 1.23 ปก 355 2.78 1.36 ปก 

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็น 
  อุปสรรคในการเข้าถึงหนังสือ  
  อิเล็กทรอนิกส์ 

107 3.34 1.52 ปก 117 3.34 1.51 ปก 134 3.56 1.31 ม 358 3.32 1.45 ปก 
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เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหา

ความหมายของค าศัพท์ 

  เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 3 ระดับ ได้แก่ ระดับ

ปานกลาง ระดับน้อย  และระดับน้อยท่ีสุด ส าหรับระดับปานกลาง มี 5 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 

3 อันดับแรกดังนี้ เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

( = 3.20 S.D.=1.58 ƒ =125) คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย

ยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ 

บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ ( = 3.05 S.D.=1.35 ƒ =128) ห้องสมุดไม่มีหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน ( = 2.74 S.D.=1.58 ƒ =117) 

  ส าหรับระดับน้อย มี 4 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 อันดับแรกดังนี้  หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาน่าสนใจยังมีไม่เพียงพอ ( = 2.50 S.D.=1.43 ƒ =118) ห้องสมุดมีหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ไม่เพียงพอ ( = 2.46 S.D.=1.66 ƒ =110) และมีอุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( = 2.21 S.D.=1.47 ƒ =112) 

  ส าหรับระดับน้อยท่ีสุดมี 1 เรื่อง คือ ไม่มีอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านส่วนตัว ( = 1.44 

S.D.=1.55 ƒ =77) 

  นักเรียนเพศหญิงจ านวน 179 - 234 คน ประสบปัญหาในการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 234 คน ประสบ คือ คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏ

ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ 

การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์กและการค้นหาความหมายของค าศัพท์  และ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาน่าสนใจยังมีไม่เพียงพอ 

เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนหญิงประสบปัญหา 2 ระดับ ได้แก่ 

 ระดับปานกลางและระดับน้อย ส าหรับระดับปานกลาง มี 8 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 อันดับ

แรกดังนี้ เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ( = 3.39 

S.D.=1.37 ƒ =233) ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน  ( = 3.07 S.D.=1.33 ƒ 
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=231) และคุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่น

เพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการ

ค้นหาความหมายของค าศัพท์  ( = 3.06 S.D.=1.15 ƒ =234)                        

  ส าหรับระดับน้อย มี 2 เรื่อง  เรียงตามล าดับค่าเฉล่ียดังนี้  มีอุปสรรคทางด้านภาษา

ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ( = 2.29 S.D.=1.35 ƒ =206)  และไม่มีอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านส่วนตัว 

( = 1.97 S.D.=1.53 ƒ =179)  
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ตารางที่ 32  ปัญหาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ าแนกตามเพศ 

 
 
 
 
 
 

รายการปัญหา 
 

ระดับของปัญหาที่ประสบ 

เพศชาย เพศหญิง 

(N =140) (N =245) 
ƒ  S.D. ปค. ƒ  S.D. ปค. 

ไม่มีอุปกรณ์ที่ใช้อ่านส่วนตัว 77 1.44 1.55 นส 179 1.97 1.53 น 
ต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อ / ดาวน์ 
  โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

100 2.05 1.61 น 216 2.56 1.49 ปก 

มีอุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่าน 
  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

112 2.21 1.47 น 206 2.29 1.35 น 

ห้องสมุดมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่ 
  เพียงพอ 

110 2.46 1.66 น 229 2.91 1.35 ปก 

ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ 
  ต้องการอ่าน 

117 2.74 1.58 ปก 231 3.07 1.33 ปก 

เน้ือหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังไม่
ตรงกับความต้องการ 

121 2.60 1.49 ปก 231 2.83 1.26 ปก 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีเน้ือหาน่าสนใจ 
  ยังมีไม่เพียงพอ 

118 2.50 1.43 น 234 2.87 1.21 ปก 

คุณลักษณะพิเศษที่ปรากฏของหนังสือ   
  อิเล็กทรอนิกส์ใน ประเทศไทยยังไม่มี 
  ความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการ  
  บันทึกข้อความ การเพ่ิมขนาดตัวอักษร 
  เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการ 
 ค้นหา ความหมายของค าศัพท์ 

128 3.05 1.35 ปก 234 3.06 1.15 ปก 

ไม่สามารถหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เร่ือง 
  ที่ต้องการจากแหล่งต่าง ๆ ได้ 

124  2.69 1.47 ปก 231 2.84 1.29 ปก 

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็น 
  อุปสรรคในการเข้าถึงหนังสือ    
  อิเล็กทรอนิกส์ 

125 3.20 1.58 ปก 233 3.39 1.37 ปก 
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 .2  ข้อเสนอแนะ 
 
นักเรียนจ านวน 16 คนได้ให้ข้อเสนอแนะในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้  

1. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (4 คน)  

1.1 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ควรมีคุณลักษณะพิเศษท่ีเพิ่มมากขึ้น เช่น สามารถไฮไลท์

ได้ (1คน) 

1.2 อยากให้มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีวีดีโอเสริม (1 คน) 

1.3 ควรพัฒนาเทคโนโลยีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใหเ้พิ่มมากขึ้น (1 คน) 

1.4 อยากให้มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฟรีมากขึ้นเพราะราคาหนังสือแพง (1 คน) 

 

2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับหน่วยงานหรือองค์กร(ห้องสมุดโรงเรียน) (8คน) 

2.1 ควรเพิ่มอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ในห้องสมุด (2 คน) 

2.2 ควรมีระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีรวดเร็ว (2 คน) 

2.3 การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นการหาความรู้ท่ีดี แต่นักเรียนบางกลุ่มยังไม่ 

เข้าใจถึงวิธีการอ่านจึงอยากให้มีการแนะน าวิธีการเข้าถึงและการอ่านอย่างชัดเจน
แก่ทุกคน (2 คน) 
2.4 ควรเพิ่มหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องท่ีได้รับความนิยมมากกว่านี้ (1 คน) 

2.5 อยากใหโ้รงเรียนมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส าหรับบริการในห้องสมุดให้มากขึ้น            
(1 คน) 

 

3. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผู้ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (4 คน) 

3.1 อยากให้มกีารสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากขึ้น (1 คน) 

3.2 อยากใหม้ีการสร้างหนังสือท่ีน่าสนใจส าหรับเยาวชนมากขึ้น (1 คน) 

3.3 ควรมีแอพพลิเคช่ัน ท่ีรวบรวมเฉพาะเรื่อง โดยสามารถเลือกเองได้ (1 คน) 

3.4 อยากใหผ้ลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับบทเรียน (1 คน) 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 บทนี้เป็นการสรุปเนื้อหาการวิจัย เรื่อง พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ของการวิจัย สมมุติฐานของการวิจัย วิธีด าเนินการ 

วิจัยสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล สรุปผลการพิสูจน์สมมุติฐาน ข้อเสนอแนะ และแนวทางส าหรับ 

การวิจัยในอนาคต ดังนี้  

 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย  

 เพื่อศึกษา  

1. พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในด้าน 

วัตถุประสงค์ เหตุผลท่ีอ่าน การเข้าถึง ประเภท เนื้อหา ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วิธีอ่าน 

อุปกรณ์ท่ีใช้ วิธีการบันทึกข้อความ สถานท่ี และช่วงเวลาท่ีอ่าน 

2. ปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

สมมุติฐานการวิจัย 

 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้  

เข้าถึงโดยการอ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และใช้สมาร์ทโฟนในการอ่าน 

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านเป็นหนังสือความรู้ 

ท่ัวไปมีเนื้อหาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  เทคโนโลยี และเป็นภาษาไทย  

3. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาในระดับมากเกี่ยวกับเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

ล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ และต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อหรือ

ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ ประชากรของการวิจัย คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  จาก โรงเรียนสังกัดส านักงานพันธกิจการศึกษา มูลนิธิแห่งสภา

คริสตจักรในประเทศไทย ท่ีมีนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 จ านวน 15 โรงเรียน (หลักสูตร

ภาษาไทย )  และด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

จ านวน 385 คน โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 

 ตอนท่ี 1  ข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนผู้ตอบแบบสอบถาม   

 ตอนท่ี 2  พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 ตอนท่ี 3  ปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 

 จากแบบสอบถามท่ีแจกไป จ านวนท้ังส้ิน 385 ชุด  ผู้วิจัยได้แบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ ซี่ง

สามารถน ามาวิเคราะห์ข้อมูลได้ จ านวน 385 ชุด (ร้อยละ 100 .00) ผู้วิ จัยได้น าข้อมูลจาก

แบบสอบถามมาวิเคราะห์ โดยการแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และค่าพิสัย 

 

สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของนักเรียนผู้ตอบแบบสอบถาม   

 

 ตอนท่ี 1 เป็นการน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับข้ออมูลพื้นฐานเกี่ยวกับนักเรียนผู้ตอบแบบสอบถาม 

ประกอบด้วย ระดับช้ัน และเพศ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังนี้ 
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1. ระดับช้ัน 

 จากการศึกษาระดับช้ันของผู้ตอบแบบสอบถาม (ตารางท่ี 2) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 

140  คน (ร้อยละ 36.36) เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 6  เมื่อจ าแนกตามเพศ (ตารางท่ี 3) พบว่า 

นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 245 คน (ร้อยละ 63.64) เป็นนักเรียนหญิง   

 เมื่อพิจารณาผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามระดับช้ันและเพศ (ตารางท่ี 3) พบว่า นักเรียน

จ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ันเป็นนักเรียนหญงิ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เป็นนักเรียนหญิง   

จ านวน 101 คน (ร้อยละ 72.14) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นนักเรียนหญิง  จ านวน 77 คน 

(ร้อยละ 59.69) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นนักเรียนหญิง  จ านวน 67 คน (ร้อยละ 57.76) 

 

ตอนที่ 2  พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

   

ตอนท่ี 2 เป็นการน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ประกอบด้วย ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน  เนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน 

วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สถานท่ีอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วิธีท่ีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ อุปกรณ์ท่ีใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

วิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ การเช่ือมโยง  (Softlink) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่าน วิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วิธีบันทึกข้อความ

ระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ระยะเวลาใน

การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ียต่อสัปดาห์   

 

1. ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่าน   

ผลการศึกษาประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม 

(ตารางท่ี 3) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 250 คน (ร้อยละ 64.94 ) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ประเภทหนังสือความรู้ ท่ั วไป ดังนั้นจึงเป็นไปตามสมมุติฐานข้อ  2 ในส่วนที่ ว่าหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ที่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านเป็นหนังสือความรู้ทั่วไป 

จากผลการวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 250 คน (ร้อยละ 

64.94 ) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป ท้ังนี้อาจเนื่องจาก หนังสือความรู้
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ท่ัวไปเป็นหนังสือท่ีให้ความรู้อื่น ๆ นอกเหนือไปจากหนังสือต ารา เนื้อหาไม่เน้นเฉพาะเจาะจง

สาขาวิชา (อ าไพพรรณ ทัพเป็นไทย, 2549) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งอยู่ในวัยท่ีก าลังค้นหา

เอกลักษณ์ของตนเองยังไม่มีความสนใจท่ีชัดเจน ต้องการอ่านเพื่อหาค าตอบในส่ิงตนเองสนใจ 

ต้องการรู้ และอาจเป็นไปได้ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนได้มาส่วนใหญ่ได้มาจากการดาวน์

โหลดฟรีท าให้ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนอ่านเป็นประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป 

ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุดอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป ไม่สอดคล้องกับผลการวิจัย ของกฤษกร ข าคมเขตร์ 

(2556) ท่ีพบว่า ประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักศึกษาอ่านมากท่ีสุด คือ หนังสือประกอบการ

เรียน ท้ังนี้อาจเนื่องจากประชากรท่ีใช้ในการวิจัยมีช่วงอายุแตกต่างกัน ท าให้ความสนใจเรื่องประเภท

ของหนังสือท่ีอ่านมีความต่างกัน 

เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า จ านวนมากท่ีสุดในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 78 คน 

(ร้อยละ 67.24) และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 95 คน (ร้อยละ 67.86) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 79 คน (ร้อยละ 61.24)  อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทการ์ตูน   

เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 92 คน (ร้อยละ 65.71) อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทการ์ตูน ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 159 คน (ร้อยละ 64.90) 

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทหนังสือความรู้ท่ัวไป 
 

2. เนื้อหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่าน 

ผลการศึกษาเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

โดยรวม(ตารางท่ี 5) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด  237 คน (ร้อยละ 61.56) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขัน ดังนั้นจึงไม่เป็นไปตามสมมุติฐานข้อ 2 ในส่วนที่ว่าหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ที่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่าน มีเนื้อหาเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี 

 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 237 คน (ร้อยละ 

61.56) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขัน ท้ังนี้อาจเนื่อง จากการอ่านช่วยให้ผ่อนคลาย

ความตึงเครียดและความวิตกกังวล ช่วยควบคุมอารมณ์ (ศุภรางค์ อินทุณห์, งามตา วนินทานนท์ และ
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จรัล อุ่นฐิติวัฒน์, 2553) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายใช้เวลาส่วนใหญ่กับการมุ่งมั่นในการเรียน 

การบ้าน และการสอบ จึงใช้การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาข าขัน ตลก สนุกสนาน ชวนหัว 

เพื่อพักผ่อน คลายเครียด 

ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุดอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขันไม่สอดคล้องกับผลการวิจัย เรื่อง Ebook Usage in U.S. 

Academic Libraries (2016) ท่ีพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นนักศึกษาปริญญาตรีและปริญญาโท 

ส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับบริหารธุรกิจ  

เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 62 คน (ร้อยละ 53.45) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 81 (ร้อยละ 

62.79) และนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  6 จ านวน 94 คน (ร้อยละ 67.14)  อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลกขบขัน 

เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 78 คน (ร้อยละ 55.71) และ

นักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 159 คน (ร้อยละ 64.90) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาตลก

ขบขัน 

 

3. วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ผลการศึกษาวัตถุประสงค์ของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายโดยรวม (ตารางท่ี 7) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 299 คน (ร้อยละ 77.66) มีวัตถุประสงค์

ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้  ดังนั้นจึงเป็นไปตามสมมุติฐานข้อ 1 ในส่วน

ที่ว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ 

 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 299 คน (ร้อยละ

77.66) มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้  ท้ังนี้อาจเนื่องจาก การ

อ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ท าให้ผู้อ่านมีความรู้เรื่องราว และปัญหาต่าง ๆ รอบด้านไม่จ ากัดว่าจะเป็น

วิชาการแขนงต่าง ๆ (พงษ์เกษม สนธิไชย, 2550, p. 35) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอยู่ในช่วง

ของการค้นหาค าตอบ การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จึงเป็นการอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ เพื่อการมี

มุมมองท่ีกว้างขึ้น มีความคิดท่ีหลากหลาย ซึ่งสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปช่วยเสริม ปรับใช้กับการเรียน

และในชีวิตประจ าวัน รวมทั้งเป็นการเพิ่มบุคลิกภาพความน่าเช่ือถือให้กับตนเอง 
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ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

เพื่อเพิ่มพูนความรู้ เป็นไปในท านองเดียวกันกับผลการวิจัย ของกฤษณ์ คงทวีศักด์ิ (2557) ท่ีพบว่า

นักศึกษามีวัตถุประสงค์ในการในการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อค้นหาข้อมูลและเพื่อการเรียนรู้ 

ท้ังนี้อาจเนื่องจาก วัตถุประสงค์การอ่านของแต่ละบุคคลย่อมแตกต่างกันขึ้นอยู่กับประโยชน์ ท่ีจะ

น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แม้จะอ่านเรื่องเดียวกันแต่เมื่อวัตถุประสงค์แตกต่างกัน ความรู้ ความคิด

และประโยชน์ท่ีได้ก็จะแตกต่างกัน (ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์, 2542, p. 20) 

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า  จ านวนมากท่ีสุดนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน           

95 คน (ร้อยละ 81.90) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 98 คน (ร้อยละ 75.97)  มี

วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

จ านวนมากท่ีสุด 116 คน (ร้อยละ 82.86) มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อความ

เพลิดเพลิน 

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า  นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 114 คน (ร้อยละ 81.43) มี

วัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูนความรู้  ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวนมาก

ท่ีสุด 199 คน (ร้อยละ 81.22) มีวัตถุประสงค์ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อความเพลิดเพลิน 

 

4. เหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ผลการศึกษาเหตุผลของการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

โดยรวม (ตารางท่ี 9) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 304 คน (ร้อยละ 78.96) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพราะเนื้อหาตรงกับความสนใจ  

จากการศึกษาวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 304 คน (ร้อยละ 

78.96) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพราะตรงกับความสนใจ ท้ังนี้อาจเนื่องจาก นักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลายท่ีได้รับการบ่มเพาะให้มีทักษะการอ่านท่ีดีจะเริ่มเลือกเนื้อหาท่ีอ่านได้เองตามความสนใจ 

เรียกได้ว่าเป็นนักอ่านอิสระท่ีสามารถพัฒนาตนเองจากการอ่านได้ (ทัศนีย์ จันอินทร์, 2557, p. 1) 

ประกอบกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอยู่ในวัยท่ีช่ืนชอบเทคโนโลยี และนวัตกรรมใหม่ ๆ ในการ

ด าเนินชีวิต การอ่านหนังสืออิล็กทรอนิกส์ต้องน าเทคโนโลยี และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ซึ่งนักเรียน

ส่วนใหญ่มีอยู่แล้วมามีส่วนร่วมซึ่งเป็นการอ่านแตกต่างจากการอ่านแบบเดิม หนังสืออิเล็กทรอนิกส์
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ช่วยอ านวยความสะดวกนักเรียนในการค้นหา เลือกซื้อ และอ่านได้อย่างรวดเร็ว ส่งเสริมให้การอ่าน

เป็นเรื่องง่าย ท าให้นักเรียนซึ่งอยู่ในวัยค้นหาตัวเอง และต้องการหาค าตอบในส่ิงท่ีอยากรู้สามารถ

เลือกอ่านเรื่องหรือเนื้อหาท่ีตรงกับความสนใจได้ทันทีและตลอดเวลา  

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 93 คน (ร้อยละ 80.17) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 97 คน           

(ร้อยละ 75.19)  และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 114 คน (ร้อยละ81.43) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์เพราะตรงกับความสนใจ 

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 112 คน (ร้อยละ 80.00) อ่าน

เพราะตรงกับความสนใจ ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 193 คน (ร้อยละ78.78) อ่านเพราะ

ได้รับความเพลิดเพลิน 

 

5.  สถานที่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

ผลการศึกษาสถานท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม 

(ตารางท่ี 11) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 359 คน (ร้อยละ 93.25) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี

บ้าน  

 จากผลการวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 359 คน (ร้อยละ 

93.25) อ่าน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบ้าน ท้ังนี้อาจเนื่องจาก นักเรียนมีช่วงเวลาท่ีว่างอยู่บ้านมากกว่า

การอยู่สถานท่ือื่น เช่น โรงเรียน บนรถระหว่างเดินทาง ร้านอาหาร/ร้านกาแฟ เป็นต้น ประกอบกับ

การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์บางประเภท เช่น  แบบเรียนและต ารา นวนิยาย จ าเป็นต้องใช้เวลาว่าง

ท่ีนานและต่อเนื่องในการอ่าน  รวมถึงหากเป็นการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบระบบออนไลน์การ

อ่านจากท่ีบ้านจะท าให้นักเรียนสะดวกสบายกว่าอ่านท่ีโรงเรียน  

ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ี

บ้าน เป็นไปในลักษณะเดียวกัน กับผลการวิจัยของเกวรินทร์ ละเอียดดีนันท์ (2557) ท่ีพบว่าสถานท่ี 

ท่ีผู้บริโภคใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากท่ีสุด คือ ท่ีบ้าน  

เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า จ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่  นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 108 คน (ร้อยละ 93.10) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 121 คน 
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(ร้อยละ 93.80) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 130 คน (ร้อยละ 92.86) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีบ้าน 

เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 130 คน (ร้อยละ 92.86) และ

นักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 229 คน (ร้อยละ 93.47) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบ้าน   

6. วิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มา    

ผลการศึกษาวิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม 

(ตารางท่ี 13) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 342 คน (ร้อยละ 88.83) มีวิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์

มาโดยการดาวน์โหลดฟรี 

 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 342 คน (ร้อยละ 

88.83) มีวิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาโดยการดาวน์โหลดฟรี  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากมีหน่วยงาน 

องค์กร หรือผู้ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ดาวน์โหลดฟรีเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะนักเรียนมี

หน่วยงานท่ีผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นส่ือการเรียนการสอน แบบเรียน ให้นักเรียนสามารถดาวน์

โหลดฟรี เช่น สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2556) รวมถึงโปรโมช่ันของผู้

จ าหน่ายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีให้ผู้ท่ีเป็นสมาชิกสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีตามข้อตกลงและกติกา 

ประกอบกับห้องสมุดโรงเรียนส่วนใหญ่มีบริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังไม่เพียงพอและตรงกับความ

สนใจของนักเรียน หรือยังไม่มีบริการหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ในห้องสมุด และราค าหนังสือ

อิ เล็กทรอนิ ก ส์ภ าษ าไทยยั งมี ราคาสูงส าหรับคน ไทย (ฝ่ ายสารสน เทศ  ส านั กหอสมุ ด

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2554, p. 13) 

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 100 คน (ร้อยละ 86.21) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 110 คน 

(ร้อยละ 85.27) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 132 คน (ร้อยละ 94.29) ได้มาโดยการ

ดาวน์โหลดฟรี 

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 126 คน (ร้อยละ90.00) และ

นักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 216 คน (ร้อยละ 88.16)  ได้มาโดยการดาวน์โหลดฟรี 
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7. อุปกรณ์ที่ใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์    

ผลการศึกษาอุปกรณ์ ท่ีใช้ในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษา        

ตอนปลายโดยรวม (ตารางท่ี15)  พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 355 คน (ร้อยละ 92.21) อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยสมาร์ทโฟน ดังนั้นจึงเป็นไปตาม สมมุติฐานข้อ 1 ในส่วนที่ว่า นักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยสมาร์ทโฟน 

 จากผลการวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 355 คน (ร้อยละ 

92.21) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยสมาร์ทโฟน ท้ังนี้อาจเนื่องจากสมาร์ทโฟนเป็นอุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนหรือผู้อ่านส่วนใหญ่มีอยู่แล้วเป็นส่วนตัว (กฤษกร ข าคมเขตร์, 2556, p. 67) 

และมีความเช่ียวชาญในการใช้ เป็นอุปกรณ์ท่ีมีขนาดเล็ก พกพาสะดวก รวมถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ท่ีมีอยู่ในปัจจุบันได้รับการพัฒนาให้ใช้งานง่ายบนสมาร์ทโฟน  

ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ด้วย สมาร์ทโฟน สอดคล้องกับผลการวิจัยของจันทร์ศรีเนตร มณีฉาย (2556) พบว่า นักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่ ต้องการใช้สมาร์ทโฟน/แท็บเล็ตส าหรับอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

เช่นเดียวกับการวิจัยของกฤษกร ข าคมเขตร์ (2556) ท่ีระบุว่า นักศึกษาส่วนใหญ่อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ บนคอมพิวเตอร์แบบพกพาและสมาร์ทโฟนเป็นหลัก และผลการวิจัยของกฤษณ์ คง

ทวีศักด์ิ (2557) พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ผ่านโทรศัพท์มือถือ แต่ไม่

สอดคล้องกับผลการวิจัยของ Picton (2014) ท่ีพบว่าเด็กและเยาวชนส่วนใหญ่อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ บนเครื่องอ่านหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  ท้ังนี้ อาจเนื่องจากเครื่องอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์มีจอแบบจอแบบอีอิงค์ (e- Ink) เป็นจอท่ีให้ภาพแบบขาวด า ถนอมสายตาให้ความรู้สึก

เหมือนหมึกพิมพ์จากกระดาษจริงไม่จ าเป็นต้องใช้แสงพื้นหลัง และใช้พลังงานแบตเตอรี่น้อย (Price 

waterhouse Coopers, 2010; จีราวัฒน์ สิทธิวิไล, 2557) 

เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 102 คน (ร้อยละ 87.93) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 120 คน 

(ร้อยละ 93.02) และ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 133 คน (ร้อยละ 95.00) อ่านด้วย

สมาร์ทโฟน 

เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุดจ านวน 122 คน (ร้อยละ87.14)  

และนักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 233 คน (ร้อยละ 95.10) อ่านด้วยสมาร์ทโฟน 
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8. วิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์      

ผลการศึกษาวิธีการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม 

(ตารางท่ี17)  พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด  288 คน (ร้อยละ 74.81) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ด้วยการอ่านผ่าน แอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนั้นจึงเป็นไปตาม สมมุติฐานข้อ 1 ในส่วน

ที่ว่า นักเรียนมัธยมศึกษา ตอนปลายส่วนใหญ่ เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการอ่านผ่านแอป

พลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

จากผลการวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 288 คน (ร้อยละ 

74.81)  เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการอ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ท้ังนี้อาจ

เนื่องมาจากผู้ จ าหน่ายหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้พัฒนาแอปพลิเคชันส าหรับการอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ ให้ผู้อ่านสามารถ เช่ือมต่อกับคลังหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากหลากหลายผู้ผลิตในแอป

พลิเคชันเดียวกัน (จีราวัฒน์ สิทธิวิไล, 2557, p. 37) ท าให้การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ผ่าน          

แอปพลิเคชันช่วยอ านวยความสะดวกให้กับผู้อ่าน เพราะแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้รับการ

ออกแบบใช้งานง่ายท้ังด้านการเข้าถึง ขั้นตอนในการเลือกและซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ รวมถึงวิธีการ

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีบางแอปพลิเคชันท่ีผู้อ่านสามารถเลือกได้ว่า จะอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

เป็นรูปแบบสกุลไฟล์ใด  

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 88 คน (ร้อยละ 75.86) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 

93 คน  (ร้อยละ 72.09) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 107 คน (ร้อยละ 76.43) เข้าถึง

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการอ่านผ่านแอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 96 คน (ร้อยละ 68.57) และ

นักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 192 คน (ร้อยละ 78.37) เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยการอ่านผ่าน

แอปพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   
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9. การเชื่อมโยง (Link) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์    

การศึกษาการเช่ือมโยง (Link) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม (ตารางท่ี 19) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 207 คน (ร้อยละ 

53.77) มีการเช่ือมโยง (Link) ข้อมูล/เนื้อหากับ เว็บไซต์อื่น  

 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 207  คน (ร้อยละ 

53.77) มีการเช่ือมโยง (Link) ข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น ท้ังนี้อาจเนื่องจากนักเรียนต้องการศึกษา

ข้อมูลของเรื่องท่ีเกี่ยวข้องเพิ่มเติม และตอบค าถามในส่ิงท่ีตนเองต้องการทราบ ซึ่งเป็นความรู้ท่ีมีอยู่

ในเว็บไซต์อื่นนอกเหนือจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีก าลังอ่าน เนื่องจากนักเรียนสามารถเช่ือมโยง

เรื่องท่ีต้องการค้นคว้าเพิ่มเติมไปยังแหล่งข้อมูลเว็บไซต์อื่นท่ีต้องการได้โดยไม่มีข้อจ ากัด (ธีรพงษ์ ดาว

ทองค า, 2556, p. 13)  

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  จ านวนมากท่ีสุด 73 คน 

(ร้อยละ 62.93) เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหาภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน  ส่วนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวนมากท่ีสุด 70 คน (ร้อยละ 54.26) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน

มากท่ีสุด 83 คน (ร้อยละ 59.29 ) เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น 

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 76 คน (ร้อยละ 54.29) และ

นักเรียนหญงิจ านวน 131 คน (ร้อยละ 53.47) เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น   

 

10.  ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่อ่าน 

จากการศึกษาภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

โดยรวม (ตารางท่ี 21) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 374 คน (ร้อยละ 97.14) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ภาษาไทย ดังนั้นจึงเป็นไปตามสมมุติฐานข้อ  2 ในส่วนที่ว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านเป็นภาษาไทย 

 ผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 374 คน (ร้อยละ 

97.14) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ภาษาไทย ท้ังนี้อาจเนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วน

ใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นภาษาไทยแล้วสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายกว่าภาษาอื่น 
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รวมท้ังหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีบริการในห้องสมุดส่วนใหญ่เป็นภาษาไทย ท้ังจากการศึกษาและ

ส ารวจ พบว่า เริ่มมีการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นภาษาไทยเพิ่มมากขึ้นสังเกตจากปัจจุบันเริ่มมี

ฐาน ข้ อมู ลห นั ง สื ออิ เ ล็ กท รอนิ ก ส์ภ า ษ าไทยมากขึ้ น  (ฝ่ ายสารสน เทศ  ส านั กห อสมุ ด

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 2554, p. 4) 

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 112 คน (ร้อยละ 96.55) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 124 คน 

(ร้อยละ 96.12) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 138 คน (ร้อยละ 98.57 ) อ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ภาษาไทย 

  เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า จ านวนมากท่ีสุดนักเรียนชาย จ านวน 134 คน (ร้อยละ95.71) 

และจ านวนมากท่ีสุดนักเรียนหญิง จ านวน 240 คน (ร้อยละ 97.96) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ภาษาไทย    

 

11. วิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์    

ผลการศึกษาวิธีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม 

(ตารางท่ี 23) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 258 คน (ร้อยละ 67.01) อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว  

 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 258 คน (ร้อยละ 

67.01)  อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว ท้ังนี้อาจเนื่องจากเทคโนโลยีท่ีได้รับการพัฒนามากขึ้น มีความ

ยืดหยุ่น ช่วยอ านวยความสะดวกในการอ่าน (Vandenhoek 2013) อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว 

เป็นการอ่านผ่านหน้าจอในลักษณะของการเคล่ือนสายตาอ่านอย่างรวดเร็ว เป็นการกวาดตาอ่านผ่าน 

ๆ เพราะไม่ได้ต้องน าสารสนเทศไปใช้แบบจริงจัง เนื่องจากเนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียน

อ่านส่วนใหญ่มีเนื้อหาตลกขบขัน  

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับ ได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 76 คน (ร้อยละ 65.52) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 83 คน  

(ร้อยละ 64.34) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 99 คน (ร้อยละ 70.71) อ่านผ่านหน้าจอ

อย่างรวดเร็ว 
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 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 86 คน (ร้อยละ 61.43) และ 

นักเรียนหญิงจ านวนมากท่ีสุด 172 คน (ร้อยละ 70.20) อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว    

12. วิธีการบันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

ผลการศึกษาวิธีการบันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม (ตารางท่ี 25) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 192 คน           

(ร้อยละ 48.87)  คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน  

 จากผลการวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด  192 คน (ร้อยละ 

48.87)  คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน ท้ังนี้อาจเนื่องจากการคัดลอกและวาง

ข้อมูลส าคัญบนอุปกรณ์สามารถท าได้รวดเร็วและสะดวก นักเรียนสามารถบันทึกบนอุปกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีใช้อ่านได้อย่างง่าย  เมื่อต้องการทบทวนเนื้อหาจากข้อความท่ีบันทึกสามารถเรียกดู

ได้ทันที ท าให้รู้สึกสะดวก รวดเร็ว เนื่องจากข้อความท่ีบันทึกอยู่บนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านอยู่แล้ว 

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่ นักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน  61 คน (ร้อยละ 52.59) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 62 คน 

(ร้อยละ 48.06) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 69 คน (ร้อยละ 49.29)  คัดลอกและวาง

ข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน 

 เมื่อพิจารณาตามเพศ นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด 67 คน (ร้อยละ 47.86) และนักเรียน

หญิงจ านวนมากท่ีสุด 125 คน (ร้อยละ 51.02) คัดลอกและวางขอ้มูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน   

 

13.  ช่วงเวลาที่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

ผลการศึกษาช่วงเวลาท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม 

(ตารางท่ี 27 ) พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 340 คน (ร้อยละ 88.31) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ในวันหยุด 

 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจ านวนมากท่ีสุด 340 คน (ร้อยละ 

88.31) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในวันหยุด ท้ังนี้อาจเนื่องจากในวันหยุด นักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายมีเวลาว่างส าหรับอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากกว่าวันท่ีเรียนซึ่งนักเรียนต้องใช้เวลาส าหรับการ

เรียนในห้องเรียน และท ากิจกรรมอื่น ๆ ของโรงเรยีน ท าให้ไม่มีเวลาเพียงพอในการอ่านโดยเฉพาะ
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หนังสืออิเล็กทรอนิกส์บางประเภทท่ีต้องใช้เวลาในการอ่านแบบต่อเนื่องนาน ๆ ช่วงเวลาวันหยุดจึง

เป็นช่วงเวลาท่ีนักเรียนว่างมากกว่าเวลาอื่น ๆ ท าให้สามารถอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้นานต่อเนื่อง 

และสะดวกสบาย  

 

 ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในวันหยุด 

นั้นๆไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยของยุทธนา พิมพ์จักร (2552) ท่ีพบว่า ช่วงเวลาท่ีใช้บริการหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ส่วนใหญ่ใช้ทุกครั้งท่ีมีโอกาส ท้ังนี้อาจเนื่องจากช่วงเวลาว่างของนักเรียนและนักศึกษา

แตกต่างกัน และนักศึกษาใช้เวลาว่างในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มากกว่านักเรียน  

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน  พบว่า พบว่า นักเรียนจ านวนมากท่ีสุดทุกระดับช้ัน ได้แก่  

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 104 คน (ร้อยละ 89.66) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน  

110 คน (ร้อยละ 85.27) และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 126 คน (ร้อยละ 90.00) อ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในวันหยุด  

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวนมากท่ีสุด จ านวน 125 คน (ร้อยละ 89.29) 

และนักเรียนหญงิจ านวนมากท่ีสุด  215 คน (ร้อยละ 87.76) อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในวันหยุด   

   

14.  ระยะเวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

ผลการศึกษาระยะเวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  

(ตารางท่ี 29) ระยะเวลาท่ีนักเรียนใช้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ พบว่า มีค่าพิสัยระหว่าง 00.10 – 

60.00  ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 10 นาทีและใช้เวลามากท่ีสุดในการ

อ่านหนังสือ อิเล็กทรอนิกส์ 60 ช่ัวโมง) ต่อสัปดาห์ 

เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย โดยรวม พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอ่านหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ีย 8 ช่ัวโมง 16 นาที ต่อสัปดาห์ 

 จากผลการวิจัยท่ี พบว่า นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิแล็กทรอนิกส์เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ีย 

โดยรวม พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยเฉล่ีย 8 ช่ัวโมง 16 นาที 

ต่อสัปดาห์ อาจเนื่องจาก  หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเข้าถึงได้สะดวก และตลอดเวลาโดยไม่มี

ข้อจ ากัดเรื่องของ สถานท่ี ระยะทาง ซึ่งเหมาะส าหรับการเรียนรู้ท้ังในและนอกห้องเรียน (Marczak 
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2013) ท าให้นักรียนมัธยมศึกษาตอนปลายเลือกอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ทันทีเมื่อมีเวลาว่างและ

ต้องการอ่าน (Marczak 2013) 

 ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ใช้ระยะเวลา

โดยเฉล่ีย 8 ช่ัวโมง 16 นาที ต่อสัปดาห์ ซึ่งมีระยะเวลท่ีใกล้เคียงกับผลการวิจัยของ  ยุทธนา  พิมพ์

จักร (2552) ท่ีพบว่า ระยะเวลาในการใช้บริการหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อครั้งมากกว่า 2 ชม. แต่ท้ังนี้

การใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ขึ้นอยู่กับเวลาว่างของแต่บุคคล 

 เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า นักเรียนใช้เวลาในการ

อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ มีค่าพิสัยระหว่าง 00.30 – 60.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่าน

หนังสืออิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 30 นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  60 

ช่ัวโมง) 

เมื่อจ าแนกตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์               

7 ช่ัวโมง 20 นาทีต่อสัปดาห์ 

 ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่า นักเรียนใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อ

สัปดาห์ มีค่าพิสัยระหว่าง 00.30 – 35.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 

30 นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 35 ช่ัวโมง) 

 เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์               

7 ช่ัวโมง 24 นาทีต่อสัปดาห์ 

 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ต่อสัปดาห์ มีค่าพิสัยระหว่าง 00.10 – 50.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิแล็กทรอนิกส์

ต่ าสุด 10 นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 60 ช่ัวโมง) 

 เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์               

10 ช่ัวโมง 17 นาทีต่อสัปดาห ์

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนเพศชายใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อ

สัปดาห์ มีค่าพิสัยระหว่าง 00.30 – 60.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 

30 นาที และใช้เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 60 ช่ัวโมง)  

 เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนชายใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดย

เฉล่ีย 7 ช่ัวโมง 12 นาที ต่อสัปดาห์ 
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 ส าหรับนักเรียนเพศหญิงใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ต่อสัปดาห์ มีค่าพิสัย

ระหว่าง 00.10 – 50.00 ช่ัวโมง (นักเรียนใช้เวลาอ่านหนังสืออิแล็กทรอนิกส์ต่ าสุด 10 นาที และใช้

เวลามากท่ีสุดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 50 ช่ัวโมง) 

  เมื่อพิจารณาตามค่าเฉล่ีย พบว่า นักเรียนหญิงใช้เวลาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดย

เฉล่ีย 9 ช่ัวโมง 16 นาที ต่อสัปดาห์ 

 

15. ปัญหาที่นักเรียนประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ผลการศึกษาปัญหาท่ีนักเรียนประสบในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายโดยรวม (ตารางท่ี 31) พบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหา          

2 ระดับ ได้แก่ ระดับปานกลาง และระดับน้อย โดยประสบปัญหาเรื่องเครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท า

ให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (3.32) ในระดับปานกลาง ดังนั้นจึงไม่เป็นไปตาม

สมมุติฐานข้อ 3 ในส่วนที่ว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาในระดับมากเกี่ยวกับ

ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอปุสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   

จากผลการศึกษาปัญหาท่ีนักเรียนประสบเรื่องเครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรค

ในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (3.32) จัดเป็นการประสบปัญหาในระดับปานกลาง ท้ังนี้อาจ

เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถดาวน์โหลดเก็บไว้และสามารถน าไปอ่านแบบออฟไลน์ได้ 

ผลการศึกษาปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาเรื่องต้องเสียค่าใช้จ่ายสูง

ในการซื้อหรือดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (2.38) ในระดับน้อย ดังนั้นจึงไม่เป็นไปตาม

สมมุติฐานข้อ 3 ในส่วนที่ว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาในระดับมากต้องเสีย

ค่าใช้จ่ายสูงในการซ้ือ / ดาวน์โหลดหนังสืออิเลก็ทรอนิกส์ 

ผลการศึกษาปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการ

ซื้อ / ดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในระดับน้อยทั้งนี้อาจเนื่องจากวิธีได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มา

ของนักเรียนส่วนใหญไ่ด้มาจากการดาวน์โหลดฟรี เนื่องจากมีหนังสืออิเล็กทรอนิกสท่ีให้ดาวน์โหลด

ฟรีไว้บริการจ านวนมาก  

 ส าหรับผลการวิจัยท่ีว่านักเรียนประสบเรื่องเครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคใน

การเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (3.32) จัดเป็นการประสบปัญหาในระดับปานกลาง ไม่สอดคล้องกับ 
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ผลการวิจัยของยุทธนา พิมพ์จักร (2552) พบว่าปัญหาในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ นักศึกษา

ประสบปัญหาความล่าช้าของการใช้งานหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จากเครือข่ายของมหาวิทยาลัยมากท่ีสุด 

ท้ังนี้อาจเนื่องจากสถานท่ีอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่เหมือนกันท าให้ปัญหาเกี่ยวเครือข่าย

อินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แตกต่างกัน 

เมื่อพิจารณาตามระดับช้ัน พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 81-108 คน ประสบ

ปัญหาในการอ่านการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 108 คน 

ประสบ คือ คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่น

เพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการ

ค้นหาความหมายของค าศัพท์ 

เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปานกลาง  

และระดับน้อย ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับปานกลางมี 7 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 

อันดับแรกดังนี้ เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

( = 3.34 S.D.=1.52 ƒ =107 ) คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย

ยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ 

บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ (  =3.16 S.D.=1.28 ƒ=108) ห้องสมุดไม่มีหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน (  =2.92 S.D.=1.45 ƒ=106) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 

85 - 120 คน ประสบปัญหาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 

120 คน ประสบ คือ คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความ

โดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก 

และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ 

 เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปานกลาง  

และระดับน้อย ส าหรับปัญหาท่ีนักเรียนประสบในระดับปานกลางมี 7 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 

อันดับแรกดังนี้  เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

( = 3.05 S.D.=1.51 ƒ =117 ) คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย

ยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ 

บุ๊กมาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ (  =2.92 S.D.=1.20 ƒ=120) ห้องสมุดไม่มีหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน ( =2.71 S.D.=1.49 ƒ=111) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

126 

 ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนจ านวน 90 - 134 คน ประสบปัญหาใน

การอ่านการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 134 คน เท่ากัน ประสบ

ปัญหา คือ เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น 

วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์กและการค้นหาความหมาย

ของค าศัพท์  และไม่สามารถหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องท่ีต้องการจากแหล่งต่างๆได้ 

 เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนประสบปัญหา 3 ระดับ ได้แก่ ระดับมาก ระดับ

ปานกลางและระดับน้อย ส าหรับระดับมากมี 1 เรื่อง คือ เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็น

อุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( = 3.56 S.D.=1.31 ƒ =134 ) 

 เมื่อพิจารณาตามเพศ พบว่า นักเรียนชายจ านวน 77 - 128 คน ประสบปัญหาในการอ่าน

การอ่านหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 128 คน ประสบ คือ 

คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น 

วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหา

ความหมายของค าศัพท์ 

 เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนชายประสบปัญหา 3 ระดับ ได้แก่ ระดับปาน

กลาง ระดับน้อย  และระดับน้อยท่ีสุด ส าหรับระดับปานกลาง มี 5 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 

อันดับแรกดังนี้ เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( = 

3.20 S.D.=1.58 ƒ =125) คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่

มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊ก

มาร์ก และการค้นหาความหมายของค าศัพท์ ( = 3.05 S.D.=1.35 ƒ =128) ห้องสมุดไม่มีหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน ( = 2.74 S.D.=1.58 ƒ =117) 

 ส าหรับนักเรียนหญิงจ านวน 179 - 234 คน ประสบปัญหาในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

โดยปัญหาท่ีนักเรียนจ านวนมากท่ีสุด 234 คน ประสบ คือ คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาด
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ตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์กและการค้นหาความหมายของค าศัพท์  และหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาน่าสนใจยังมีไม่เพียงพอ 

เมื่อพิจารณาระดับของปัญหา พบว่า นักเรียนหญิงประสบปัญหา 2 ระดับ ได้แก่ ระดับปาน 

กลางและระดับน้อย ส าหรับระดับปานกลาง มี 8 เรื่อง เรียงตามล าดับค่าเฉล่ีย 3 อันดับแรกดังนี้ 

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ( = 3.39 

S.D.=1.37 ƒ =233) ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน  ( = 3.07 S.D.=1.33 ƒ 

=231) และคุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่น

เพียงพอ เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการ

ค้นหาความหมายของค าศัพท์  ( = 3.06 S.D.=1.15 ƒ =234)                

 

        ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะท่ีมีผู้เสนอแนะ 2 คนขึ้นไป เกี่ยวกับพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับหน่วยงานหรือองค์กร (ห้องสมุดโรงเรียน) (6คน) 

 -  การอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นการหาความรู้ท่ีดี แต่ น.ร. บางกลุ่มยังไม่เข้า ใจถึง

วิธีการอ่านจึงควรมีการแนะน าวิธีการเข้าถึงและวิธีอ่านหนังสืออิเล็กอย่างชัดเจนแก่ทุกคน (2 คน) 

-  ควรเพิ่มอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ในห้องสมุด (2 คน)  

-  ควรมีระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีรวดเร็วไม่สะดุด (2 คน) 

 

สรุปผลการทดสอบสมมุติฐาน 

ผลการศึกษาจากงานวิจัยมีท้ังท่ีเป็นไปตามสมมุติฐานและไม่เป็นไปตามสมมุติฐาน ดังนี้ 

1. ผลการวิจัยท่ีเป็นไปตามสมมุติฐาน ได้แก่  

- นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อเพิ่มพูน 

ความรู้  เข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยการอ่านผ่านแอปพลิเคชันหนั งสืออิเล็กทรอนิกส์ และใช้

สมาร์ทโฟนในการอ่าน 

- หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านเป็นหนังสือ 
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ความรู้ท่ัวไปและหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอ่านส่วนใหญ่เป็นภาษาไทย 

2. ผลการวิจัยท่ีไม่เป็นไปตามสมมุติฐาน ได้แก่ 

- หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายส่วนใหญ่อ่านมีเนื้อหา 

เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี เนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอ่านเนื้อหา

ตลกขบขัน 

- นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาประสบปัญหาในระดับมากเกี่ยวกับ 

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าท าให้เป็นอุปสรรคในการเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เนื่องจากนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาดังกล่าวในระดับปานกลาง   

- นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบปัญหาในระดับมากเกี่ยวกับต้องเสียค่าใช้จ่าย 

สูงในการซื้อหรือดาวน์โหลดหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เนื่องจากเนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

ประสบปัญหาดังกล่าวในระดับน้อย 

 

ช้อเสนอแนะในการวิจัย  

 จากผลการศึกษาพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ผู้วิจัยพบประเด็นท่ีสามารถเป็นแนวทางแก่ บรรณารักษ์ และผู้ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในการอ่าน

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังนี้ 

 

1. บรรณารักษ์ห้องสมุดโรงเรียน ควรมีการจัดหาหรือจัดซื้อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหา 

ท่ีตรงกับความต้องการของนักเรียนไว้ในห้องสมุดโรงเรียนเพื่อให้บริการ  

2. บรรณารักษ์ห้องสมุดโรงเรียน ควรมีการจัดเตรียมอุปกรณ์ในการอ่านหนังสือในห้องสมุด 

ให้เพียงพอกับความต้องการของผู้ใช้บริการ พร้อมท้ังเตรียมความพร้อมทางด้านเทคนิคต่าง ๆ เพื่อลด

ปัญหาในการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เช่น มีระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีรวดเร็ว  มีการอบรมหรือ

แนะน าวิธีการเข้าถึง  วิธีอ่าน และการใช้ลักษณพิเศษของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แก่ผู้ใช้บริการ เป็นต้น 

3. ผู้ผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ควรผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีประเภท และเนื้อหาตรง 

กับความต้องการของผู้อ่านในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เช่น เนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียน เนื้อหาท่ีอยู่

ในความสนใจของกลุ่มเยาวชน 
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แนวทางส าหรับการวิจัยในอนาคต 

1. ศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนระดับ 

มัธยมศึกษาตอนต้นสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน(สพฐ.) 

2.ศึกษาความต้องการเกี่ยวกับลักษณะพิเศษด้านต่าง ๆ ขอหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ 

ผู้อ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีเป็นเยาวชน 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ค าชี้แจง 

แบบสอบถามนี้จัดท าขึ้นเพื่อศึกษาพฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในด้านวัตถุประสงค์ เหตุผลท่ีอ่าน การเข้าถึง ประเภท 
เนื้อหา ภาษาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ วิธีอ่าน อุปกรณ์ท่ีใช้ วิธีการบันทึกข้อความ สถานท่ี 
ช่วงเวลาท่ีอ่าน และ ปัญหาท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายประสบในการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

แบบสอบถามประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1   สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2  พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ตอนท่ี 3  ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

ค าตอบของนักเรียนป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการวิจัย ข้อมูลท่ีได้จะใช้เพื่อการ
ศึกษาวิจัยเท่านั้น ผลท่ีได้รับจากการวิจัยสามารถน าไปเป็นแนวทางส าหรับบรรณารักษ์
ห้องสมุดโรงเรียนในการจัดหา และส่งเสริมการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ตรงกับพฤติกรรม
การอ่านของนักเรียนมัธยมศึกษา ตอนปลาย และเป็นแนวทางส าหรับผู้ผลิตหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ในการจัดท าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ตรงกับความสนใจในกลุ่มนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

ค าอธิบายศัพท์ส าคัญที่ใช้ในแบบสอบถาม 

หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ ( eBook ) หมายถึง หนังสือท่ีสร้างขึ้นด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ มีรูปแบบเป็นข้อความ ตัวเลข ภาพนิ่ง 
ภาพเคล่ือนไหว และเสียงต่าง ๆ สามารถอ่าน และดูบนเครื่องคอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์พกพาอื่น ๆ อ่านได้ท้ังระบบออนไลน์ และออฟไลน์ 
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โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่อง  หน้าค าตอบท่ีต้องการเลือก  
 
ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ( นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย )  
 

1.  ชื่อโรงเรียน   ………………………………………………………………………………………. 
2.  ระดับชั้น  
มัธยมศึกษาปีท่ี 4   มัธยมศึกษาปีท่ี 5  
มัธยมศึกษาปีท่ี 6  

3.  เพศ  
หญิง     ชาย  
 

ตอนที่ 2 พฤติกรรมการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนกิส์  
 

1. นักเรียนอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ประเภทใด  ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  

ต าราเรียน   คู่มือเตรียมสอบ  
หนังสือความรู้ท่ัวไป  นวนิยาย  
วรรณกรรมเยาวชน   การ์ตูน  
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) ...................................................................... 

  
2. นักเรียนอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ที่มีเนือ้หาเก่ียวกับอะไร  ( ตอบได้มากกว่า                      

1 ค าตอบ )  

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีประวัติศาสตร์  
สถานการณ์ทางสังคม   ภูมิศาสตร์ ท่องเท่ียว  
การศึกษา    ชีวประวัติ  
ธรรมชาติ    สัตว์  
ภาษา     การคมนาคม ขนส่ง  
อาชีพ     สุขภาพ  
กีฬา    งานฝีมือ / งานอดิเรก  
วรรณคดี     เทพนิยาย 
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ตลกขบขัน    อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ)………………… 

 
 

 
3.  นักเรียนมีวัตถุประสงคใ์ดในการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ( ตอบได้มากกว่า 1 

ค าตอบ )  
เพื่อเพิ่มพูนความรู้  
เพื่อใช้ประกอบการเรียน  
เพื่อใช้ในการท ารายงานท่ีได้รับมอบหมาย  
เพื่อใช้เตรียมตัวสอบปลายภาค  
เพื่อใช้ในการเตรียมตัวแข่งขัน  
เพื่อใช้ในการสอบเข้ามหาวิทยาลัย  
เพื่อความเพลิดเพลิน  
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) ...................................................................... 
 

4.  นักเรียนเลือกอ่านหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ด้วยเหตุผลใด ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  

ตรงกับความสนใจ   ได้รับมอบหมายให้อ่าน  
ได้รับความเพลิดเพลิน   มีคนแนะน าให้อ่าน  
อ่านจากบทวิจารณ์แล้วสนใจอ่าน  สมาชิกในครอบครัว/คนใกล้ชิด
อ่าน ประหยัดค่าใช้จ่าย ประหยัดเวลา 
ได้รับความสะดวกในการเลือก/อ่าน หนังสือ  
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) .................................................................................. 

  

5. นักเรียนอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ที่ใด  ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ ) 

   ในห้องสมุด 
  ห้องสมุดโรงเรียน 
  ห้องสมุดอื่น 

    บริเวณโรงเรียน 
    บนรถระหว่างเดินทาง 
    สวนสาธารณะ 
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    ท่ีบ้าน 
    ร้านอาหาร / ร้านกาแฟ 
    อื่น ๆ ( โปรดระบุ ) .................................................................................. 
 

 

6. นักเรียนได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาด้วยวิธีใด  ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ ) 

     ดาวน์โหลดฟรี 
     ซื้อ 
     ยืมจากห้องสมุด 
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) .................................................................................. 

 
7.  นักเรียนใช้อปุกรณ์ใดในการอ่านหนังสืออเิลก็ทรอนิกส์ ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  

แท็บเล็ต ( Tablet )  
เครื่องอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ( eBook Reader )  
สมาร์ทโฟน ( Smart Phone )  
คอมพิวเตอร์ต้ังโต๊ะ ( Desktop Computer )  
คอมพิวเตอร์แบบพกพา ( Laptop Computer ) 
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) .................................................................................. 
 

8.  นักเรียนเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีการแบบใด ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  
ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์ส านักพิมพ์  
ดาวน์โหลดผ่านเว็บไซต์จากช่ือหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยตรง  
ดาวน์โหลดผ่านฐานข้อมูลห้องสมุด  
อ่านผ่านแอพพลิเคชันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
อืน่ ๆ ( โปรดระบ ุ) ..................................................................................  
 

9.  นักเรียนเชื่อมโยง ( Link) ข้อมูลในขณะท่ีก าลังอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกสอ์ย่างไร             
( ตอบได้ มากกว่า 1 ค าตอบ )  

เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหาภายในหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เล่มเดียวกัน  
เช่ือมโยงข้อมูล/เนื้อหากับเว็บไซต์อื่น 
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เช่ือมโยงหาความหมายค าศัพท์ท่ีสนใจ 
เช่ือมโยงด้วยอีเมล  
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) ..................................................................................  
 

10. นักเรียนอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์เปน็ภาษาใด  ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  
ภาษาไทย    ภาษาอังกฤษ  
ภาษาต่างประเทศอื่น  ......................................................... 
 

11. นักเรียนอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์อย่างไร  ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  
อ่านผ่านหน้าจออย่างรวดเร็ว  
ดาวน์โหลดเก็บไว้เพื่ออ่านในภายหลัง  
ดาวน์โหลดและพิมพ์มาอ่าน  
อ่านจากหน้าจอ แต่ดาวน์โหลดและพิมพ์เฉพาะส่วนท่ีส าคัญเก็บไว้  
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) ..........................................................................  
 

12. นักเรียนบันทึกข้อความระหว่างและหลังการอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้วยวิธีการใด 
( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  

คัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน  
ไฮไลท์และบันทึกค าอธิบายลงบนอุปกรณ์ท่ีใช้อ่าน  
ไฮไลท์และคัดลอกและวางข้อมูลท่ีส าคัญลงในอุปกรณ์ท่ีอ่าน  
พิมพ์ข้อมูลและไฮไลท์/ขีดเส้นใต้  
เขียน/จดบันทึกด้วยมือ  
ไม่มีการบันทึก 
อื่น ๆ ( โปรดระบ ุ) .......................................................................... 

 

13. นักเรียนอ่านหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ในช่วงเวลาใด ( ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ )  
 กรุณาท าเครื่องหมาย ลงใน   ช่วงเวลาท่ีอ่านท้ังข้อใหญ่และข้อย่อย  

วันท่ีเรียน ในช่วง  
ก่อนเข้าเรียน  
พักกลางวัน  
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หลังเลิกเรียน  
วันหยุด  
ระหว่างเดินทาง  
 

14. นักเรียนใช้เวลาในการอ่านหนังสอือิเล็กทรอนิกส์โดยเฉลี่ยต่อสัปดาห์เท่าใด 
 ...................... ชั่วโมง ...................... นาท ี

 
 
ตอนที่ 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะ  

1.  นักเรียนมัธยมศึกษาประสบปัญหาในการอา่นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในระดับใด 

รายการปัญหา 
ระดับปัญหา 

ไม่เป็น
ปัญหา 

มาก 
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย 
ที่สุด 

1.ไม่มีอุปกรณ์ท่ีใช้อ่านส่วนตัว       
2.ต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงในการซื้อ / ดาวน์โหลด
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

      

3.มีอุปสรรคทางด้านภาษาในการอ่านหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

      

4.ห้องสมุดมีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่เพียงพอ       
5.ห้องสมุดไม่มีหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีต้องการอ่าน       
6.เนื้อหาของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังไม่ตรงกับ
ความต้องการ 

      

7.หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีเนื้อหาน่าสนใจยังมีไม่
เพียงพอ 

      

8.คุณลักษณะพิเศษท่ีปรากฏของหนังสืออเล็กทรอ
นิกส์ในประเทศไทยยังไม่มีความโดดเด่นเพียงพอ 
เช่น วิธีการบันทึกข้อความ การเพิ่มขนาดตัวอักษร 
เน้นข้อความส าคัญ บุ๊กมาร์ก และการค้นหา
ความหมายของค าศัพท์  
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 2. ข้อเสนอแนะ  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..…………………………………….……………………………………………………………
…………………………................................................................................................................... ..... 



ขอบคุณนักเรียนทุกคนที่สละเวลาในการตอบแบบสอบถามเพื่อการวจิัยในครัง้นี ้ 

 

 

9.ไม่สามารถหาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่องท่ี
ต้องการจากแหล่งต่างๆได้ 

      

10.เครือข่ายอินเทอร์เน็ตล่าช้าทาให้เป็นอุปสรรคใน
การเข้าถึงหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

      

11. อื่น ๆ ( โปรดระบุ )  
…………………………………………………… 
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ประว ัติผู้เขียนว ิทยา นิพนธ ์
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

ผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

นางสาวกิตติมา  พลเทพ  เกิดเมื่อวันท่ี 26 สิงหาคม 2517 ท่ีจังหวัดนครศรีธรรมราช  
ส าเร็จการศึกษาปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร์ ครุศาสตร์บัณฑิต  สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา 
สาขาการศึกษา ปีการศึกษา 2540 
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