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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5873323925 : MAJOR ARCHITECTURE 
KEYWORDS: SPATIAL ENCLOSURE / SOCIAL BEHAVIOR / PRESCHOOLERS 

MINGMADA NAYANAKAWEE:  THE STUDY OF SPATIAL ENCLOSURE AND SOCIAL 
BEHAVIOR OF PHESCHOOLERS:  A CASE STUDY OF BAAN SOM WAI FOUNDATION 
FOR SLUM CHILD CARE KLONGTOEY.  ADVISOR:  ASST.  PROF.  WARICHA 
WONGPHYAT{, 130 pp. 

As the number of working parents has been increasing, childcare centers play an 
important role in the development of preschoolers nowadays.  Despite the fact that the 
childcare center provides an opportunity for the preschoolers to interact with their peers 
and teachers, children sometimes seek small corners that nurture their psychological 
needs for privacy.  Hence, the objective of this study is to examine the roles of spatial 
enclosures, particularly the vertical elements, on the preschoolers’ social behavior. 

This study is a qualitative study employing a quantitative analysis in the first part 
so as to present the empirical information derived from systematic observation and field 
study from November 2016 to July 2017.  Based on the framework of developmental 
psychology and environmental psychology, the study aims to understand the 
characteristics of social space, which is composed of private space and interactive space, in 
preschoolers. 

By analyzing the number of vertical planes as well as characteristics and location 
of enclosing elements, it can be concluded that owing to its clearly visible borders, the 
private space offers the preschoolers a sense of protectiveness. It is evident that the more 
enclosing planes, the more privacy.  Its location is usually away from circulation areas or 
hidden from ones’ eyes or open to outdoors. On the other hand, the interactive space has 
few enclosing planes.  However, when the number of vertical planes increases, it will 
become an interactive space for such complex activities as hide and seek play. Moreover, 
planes with porous feature or those with low height can afford visual connection between 
adjacent areas. Planes with unfinished surface will invite children to play with. Proximity to 
circulation areas allows children to interact with others and planes, which open to outdoor 
area, can invite children to gather around and wait for exploring the outside world.  
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บทที่ 1  
บทน ำ 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญ 

 สังคมยุคปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลงไปตามโลกที่พัฒนาอย่างไม่หยุดยั้ง รูปแบบของ
ครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงจากครอบครัวขยายเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น ทั้งชายและหญิงต่างต้อง
ออกไปท างานเพื่อหาเงินใช้ภายในครอบครัว ในช่วงเวลาที่ต้องออกไปท างานนี้ ครอบครัวที่มีลูกเล็ก มี
ความจ าเป็นต้องพ่ึงพาสถานเลี้ยงเด็ก เพื่อให้เป็นแหล่งอยู่อาศัยของลูกในวัยก่อนเข้าโรงเรียน   

 สถานเลี้ยงเด็กเป็นสถานที่ที่รองรับการอยู่อาศัยของเด็กวัยก่อนที่จะเข้าโรงเรียนอนุบาล เป็น
ที่ที่เด็กใช้ชีวิตในช่วงเวลาตื่นมาก (Martin,S.H.,2006 อ้างอิงใน Monsur.M, 2013: 386) เปรียบได้
กับบ้าน รองรับการอยู่อาศัยตั้งแต่วัยแรกเริ่มของชีวิตจนกระทั่งสู่วัยเข้าโรงเรียน มีการปลูกฝัง  อบรม 
สั่งสอน ส่งเสริม พัฒนาทักษะต่าง ๆ  เอื้อให้เกิดความงอกงามแห่งสติปัญญา เปรียบได้กับแหล่งอัน
อุดมไปด้วยไม้นานาพรรณที่ก าลังเติบโต (ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, 2546) การใช้ชีวิตอยู่ภายในสถาน
เลี้ยงเด็ก เป็นการอาศัยอยู่ร่วมกันของเด็กจากหลากหลายครอบครัว จึงเป็นสถานที่ที่ท าให้เกิดการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างเพื่อนและคุณครู ดังนั้นสถานเลี้ยงเด็กจึงมีความหมายมากกว่าการดูแล
เลี้ยงดูหรือการท ากิจกรรมเรียนการสอนเท่านั้น แม้ว่าสถานเลี้ยงเด็กจะเป็นสถานที่ที่ท าให้เด็กได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลมากหน้าหลายตา แต่ในขณะเดียวกันเด็กก็มีความต้องการแสวงหาที่ที่ห่างไกล
จากบุคคลอื่น เพ่ือเล่นหรือท ากิจกรรมของตนเองตามล าพัง (Taylor และ Vlastos, 1975) 

ปัจจุบันมีงานวิจัยจ านวนไม่น้อยให้ความสนใจศึกษาประเด็นของสภาพแวดล้อมและ
พฤติกรรมของเด็ก อย่างไรก็ตาม หลักฐานในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทาง
สถาปัตยกรรมและพฤติกรรมของเด็กในบริบทของสถานเลี้ยงเด็กยังมีจ านวนน้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในบริบทของสังคมไทย เนื่องจากการวัดประเมินโดยตรงจากเด็กวัยก่อนเรียนกระท าได้ยาก 
พัฒนาการที่ก าลังพัฒนาท าให้ขีดความสามารถของเด็กบางอย่างถูกจ ากัดไว้ เช่น การสื่อสาร 
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ภาพที่ 1- 1: กราฟแสดงพัฒนาการทางด้านประสารทสัมผัส ภาษา และปัญญาของเด็ก 

(Nelson,2000 อ้างถึงใน Shonkoff, 2007: 3)   

ในช่วงวัย 5 ขวบแรกของชีวิต จัดอยู่ในช่วงวัยเด็กตอนต้น (early childhood) ซึ่งเป็นล าดับ
ขั้นแรกของพัฒนาการ เป็นช่วงชีวิตที่พัฒนาการด้านต่าง ๆ ด าเนินไปอย่างรวดเร็ว (ภาพที่1-1)
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงขวบปีแรก พัฒนาการที่ด าเนินไปอย่างรวดเร็วนี้ท าให้เห็นความเปลี่ยนแปลง
อย่างชัดเจนมาก จึงมีการแบ่งล าดับขั้นย่อยของช่วงวัยเด็กตอนต้น เช่น วัยทารก (infant) วัยหัดเดิน 
(toddler) วัยก่อนเข้าโรงเรียน (preschooler) เป็นต้น เป็นวัยที่ยังไม่ถึงเกณฑ์การเข้าโรงเรียน ดังนั้น
สถานที่ที่รองรับการอยู่อาศัยของเด็กในช่วงวัยก่อนเข้าโรงเรียนที่นอกเหนือจากบ้าน คือ สถานเลี้ยง
เด็ก   

จากเหตุผลที่พ่อแม่ต้องออกไปท างานหาเงิน สถานเลี้ยงเด็กจึงเป็นสถานที่ที่รองรับการอยู่
อาศัยของเด็กวัยก่อนเรียนในช่วงเวลาที่พ่อแม่ต้องไปท างาน ดังนั้นจึงพบว่าในปัจจุบันมีสถานเลี้ยงเด็ก
เกิดขึ้นจ านวนมากในเมือง ทั้งภายในอาคารส านักงาน รวมไปถึงภายในชุมชน จากการส ารวจ
ภาคสนามในเบื้องต้น พบว่า สถานเลี้ยงเด็กมีหลากหลายระดับเพื่อตอบสนองต่อกลุ่มเป้าหมาย เช่น 
กลุ่มผู้มีรายได้สูงตลอดจนกลุ่มผู้มีรายได้น้อย โดยที่ปัจจัยหลักในการเลือกสถานเลี้ยงเด็กมาจาก 
ปัจจัยทางต าแหน่งสถานที่ เช่น ใกล้สถานที่ท างาน ใกล้แหล่งพ านัก และปัจจัยทางสภาพแวดล้อม 
เช่น สภาพแวดล้อมทางกายภาพ และ สภาพแวดล้อมทางสังคม 

ปัจจัยทางสภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยหนึ่งที่ผู้ปกครองของเด็กให้ความส าคัญมากในการเลือก
สถานเลี้ยงเด็ก โดยมีความเชื่อว่า สภาพแวดล้อมที่ดีจะน าไปสู่พัฒนาการที่ดี และสร้างเสริม
ประสบการณ์ที่ดีได้ อีริค อีริคสัน (Erik Erickson) นักจิตวิทยาในกลุ่มจิตวิเคราะห์ เชื่อว่า สิ่งแวดล้อม
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มีผลต่อการพัฒนาบุคลิกภาพ (พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, 2553: 96) ซึ่งจะส่งผลไปสู่ตอนโต ดังนั้น
การเลือกสถานเลี้ยงเด็กที่มีสภาพแวดล้อมที่ดีจึงเป็นปัจจัยที่ผู้ปกครองให้ความส าคัญมาก สถานเลี้ยง
เด็กจึงมีการออกแบบสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก  

ชุมชนที่ เลือกใช้ในการศึกษานี้คือ ชุมชนคลองเตย ซึ่ งเป็นชุมชนแออัดแห่งหนึ่ งใน
กรุงเทพมหานคร โดยเลือกใช้ บ้านสมวัย มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมซึ่งเป็นสถานเลี้ยงเด็กภายในชุมชน
เป็นกรณีศึกษา บ้านสมวัยเปิดรับเลี้ยงเด็กตั้งแต่อายุ 3 เดือน ถึง 5 ปี ลักษณะทางกายภาพภายใน
อาคารบ้านสมวัย ซึ่งเป็นที่อยู่ร่วมกันของเด็ก ๆ และคุณครู มีลักษณะการปิดล้อมพื้นที่ด้วยระนาบ
ความสูงและความโปร่งของระนาบที่มีลักษณะแตกต่างกัน จากการส ารวจพื้นของกรณีศึกษาใน
เบื้องต้นท าให้เห็นพฤติกรรมเด็กที่มีต่อองค์ประกอบของการปิดล้อมนี้ เกิดความสนใจศึกษาใน
ประเด็นของการปิดล้อมและพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยก่อนเข้าเรียน 

 การศึกษานี้จึงมีความมุ่งหมายเปิดประเด็นศึกษาหาลักษณะที่ว่างทางสังคมของเด็ก ได้แก่ ที่
ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์ ในบริบทของสถานเลี้ยงเด็กซึ่งเป็นสถานที่ที่เด็กใช้ชีวิต
ร่วมกับผู้อื่น เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจลักษณะที่ว่างที่ตอบสนองต่อความต้องการความเป็นส่วนตัว 
และที่ว่างที่ตอบสนองต่อการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น การศึกษานี้ ใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากการ
สังเกตการณ์ผ่านการเล่นเป็นหลัก เนื่องจากเป็นวิธีการที่ไม่มีความเสี่ยงเกิดขึ้น และไม่มีการจัดกระท า
สถานการณ์ต่อกลุ่มตัวอย่าง อีกทั้งการสังเกตการณ์ผ่านการเล่น เป็นวิธีที่เด็กแสดงออกซึ่งความ
ต้องการของตนเอง เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเอง พฤติกรรมเด็กจะสะท้อนออกในรูปแบบของการเล่น (เพ็ญ
พิไล ฤทธาคณานนท์ , 2550) การวิเคราะห์จะอาศัยทฤษฎีทางจิตวิทยาพัฒนาการและจิตวิทยา
สภาพแวดล้อมเป็นแนวทางในการวิเคราะห์  

  

1.2 วัตถุประสงคใ์นการศึกษา 

 1.2.1 ศึกษาลักษณะการปิดล้อมพื้นที่และพฤติกรรมของเด็กเชิงสังคมของวัยก่อนเรียน เพื่อ
ท าความเข้าใจการใช้สอยพ้ืนที่ในกลุ่มเด็กวัยก่อนเรียน 

1.2.2 ศึกษาลักษณะของที่ว่างทางสังคมของเด็ก ได้แก่ ที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่งการ
ปฏิสัมพันธ์ของเด็กวัยก่อนเรียน เพื่อน าสู่ความเข้าใจและสามารถใช้เป็นประโยชน์ต่อการออกแบบ
สถาปัตยกรรมส าหรับเด็ก 
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1.3 ขอบเขตการศึกษา 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการปิดล้อมที่ว่างและพฤติกรรมวัยเด็กวัยก่อนเรียน 
เลือกบ้านสมวัย มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย ซึ่งเป็นพื้นที่ชุมชนแออัด ตั้งอยู่บนพื้นที่ของการ
ท่าเรือ ชุมชนล็อค 6 ซอยด ารงพิพัฒน์ ถนนอาจณรงค์ เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร เป็น
กรณีศึกษา 

มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม เขตคลองเตย มีพื้นที่แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนส านักงานมูลนิธิ 
และ ส่วนบ้านสมวัย ตั้งอยู่ด้านหลังอาคารส านักงาน ลักษณะกายภาพเป็นอาคารก่ออิฐถือปูนจ านวน 
2 ชั้น แวดล้อมด้วยอาคารที่พักอาศัยของชุมชน 

 
ภาพที่ 1- 2: แผนที่ลายเส้นแสดงต าแหน่งมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม 

     
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 
ภาพที่ 1- 3: ทีต่ั้งบ้านสมวัย มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย 

(ที่มา: https://www.google.co.th/maps/@13.7108649,100.5746284,124m/data=!3m1!1e3) 

 
1.3.1 ขอบเขตเชิงพื้นที ่

เนื่องจากการวิจัยนี้มุ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะการปิดล้อมและพฤติกรรมทาง
สังคม จึงมีการก าหนดขอบเขตพ้ืนที่ในการวิจัยดังนี ้

  1.3.1.1 ห้องเด็กอ่อน เป็นพื้นที่ส าหรับเด็กที่มีอายุตั้งแต่ 3 เดือน ถึง 1 ปี ลักษณะ
ทางกายภาพของห้องคือ มีการปิดล้อมพื้นที่ทั้ง 4 ด้าน โดยมี 3 ด้านเป็นผนังสูง มีหน้าต่างบนเกล็ดใส
ปรับมุมได้ มีประตู 2 ทาง มีไม้กั้นประตู และอีก 1 ด้าน ถูกปิดล้อมด้วยแผงไม้กั้นสูง 0.70 เมตร และ 
0.80 เมตร      

 
ภาพที่ 1- 4: หอ้งเด็กอ่อน 
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  1.3.1.2 ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน เป็นเสมือนสนามเด็กเล่นส าหรับเด็กอ่อน มีการ
ปิดล้อมทั้ง 4 ด้าน โดยมีด้านหนึ่งเป็นผนังสูง 2.20 เมตร มีหน้าต่างบานเกล็ดใสปรับมุมได้ และมี
ประตูที่เชื่อมระหว่างระเบียงและพื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อน มีประตูไม้กั้นสูง 0.55 เมตร สามารถถอด
ออกได้ ส่วนด้านอีก 3 ด้านมีลักษณะเป็นราวระเบียงโปร่งมีความสูง 1.10 เมตร 

 

 
ภาพที่ 1- 5: พืน้ที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 

 
 1.3.1.3 ห้องเด็กกลาง 1 เป็นพื้นที่ส าหรับเด็กที่มีอายุ 1 ปี ถึง 1 ปี 6 เดือน ลักษณะกายภาพ
ของห้องปิดล้อมด้วยผนังสูง 2.80 เมตร มีกระจกบนเกล็ดใสปรับมุมได้ มีประตูเข้าออก 1 ทาง กั้น
ด้วยแผงไม้กั้นซึ่งสามารถถอดออกได้ อีกด้านหนึ่งเป็นผนังมีความสูง 1 เมตร ท าให้ห้องมีความ
เชื่อมต่อกับห้องเด็กกลาง 2 ซึ่งอยู่ข้างเคียง 

 
ภาพที่ 1- 6:หอ้งเด็กกลาง1 
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 1.3.1.4 พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ เป็นพื้นที่ส าหรับท ากิจกรรมส าหรับเด็กห้องกลาง 1 
และห้องกลาง 2 มีการปิดล้อมด้วยผนังโปร่งลักษณะเป็นโครงตารางไม้มีความสูงจากพื้นถึงเพดาน    
2 ด้าน ด้านที่ติดกับห้องเด็กกลาง 1 เป็นระนาบผนังทึบ ส่วนด้านที่ติดกับทางสัญจรหลักเป็นผนังสูง  
1 เมตร มีประตูเข้าออก 1 ทาง 

 

 
 

ภาพที่ 1- 7: พืน้ที่กิจกรรมอเนกประสงค์ 
 

1.3.2 ขอบเขตทางด้านเนื้อหา 

 การวิจัยนี้มุ่งศึกษาพฤติกรรมเชิงสังคมที่สะท้อนผ่านการเล่นของเด็ก ในพื้นที่ในลักษณะการ
ปิดล้อมด้วยระนาบทางตั้งรูปแบบต่าง ๆ โดยอาศัยวิธีการสังเกตอย่างมีระบบ (systematic 
observation) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการสังเกตในการศึกษาเป็นเด็กวัยก่อนเรียน อายุ ตั้งแต่ 6 เดือน 
ถึง 18 เดือน มีความสามารถในการเคลื่อนย้ายร่างกายไปยังจุดหมายทีต่้องการได้ 

 เพื่อเป็นการเคารพในความเป็นส่วนตัวบุคคล ดังนั้นการน าเสนอภาพที่มีบุคคลเกี่ยวข้องจะ
น าเสนอด้วยภาพวาดในวิทยานิพนธ์นี ้
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1.4 ระเบียบวธิีวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาอิทธิพลของลักษณะการปิดล้อมที่มีผลต่อพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็ก โดยศึกษาจากการสังเกตผ่านการเล่น และวิเคราะห์เชิงปริมาณซึ่งท าให้ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ 
และน าไปสู่การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยมีรายละเอียดดังนี ้

 1.4.1 ศึกษาและรวบรวบข้อมูลทางเอกสารจากหนังสือ บทความวิชาการทางจิตวิทยา
สภาพแวดล้อม (Journal of Environmental Psychology) รวมไปถึงวิทยานิพนธ์ที่มีเกี่ยวข้องกับ
สภาพแวดล้อมในเด็ก เพื่อศึกษาแนวคิด ทฤษฎี วิธีการที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย และการแปรผลโดย
การวิเคราะห์ด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 

 1.4.2 รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกรณีศึกษาทั้งในด้วยประวัติความเป็นมา ข้อมูลเชิงกายภาพ
และเชิงสังคม โดยการลงส ารวจพื้นที่ สัมภาษณ์บุคลากรภายในบ้านสมวัย ท าการจดบันทึก บันทึก
ภาพนิ่ง และรังวัดอาคาร 

1.4.3 ออกแบบวิธีการด าเนินการวิจัยจากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย เพื่อ
หาวิธีการที่เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการสังเกตในงานวิจัยนี้ เป็นเด็กวัยก่อน
เข้าเรียน ขั้นตอนการสังเกตพฤติกรรมมีดังนี้  

 
ภาพที่ 1- 8: แผนภาพแสดงขึ้นตอนการด าเนินการวิจัยในขั้นตอนการสังเกตการณ ์
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1.4.4 น าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตการณว์ิเคราะห์ เพื่อหาความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ 
ทางกายภาพและพฤติกรรมการการเล่นเชิงสังคมของเด็ก  

1.4.5 สรุปลักษณะการปิดล้อมที่ท าให้เกิดที่ว่างเชิงสังคม ได้แก่ ที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่ง
การปฏิสัมพันธใ์นเด็กวัยก่อนเรียน 

 

1.5 ประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้ับ 

1.5.1 ก่อให้เกดิความเข้าใจในพฤติกรรมและพัฒนาการการเล่นของเด็กที่มีความสัมพันธก์ับ
ลักษณะองค์ประกอบของการปิดล้อมพื้นที ่

1.5.2 ก่อให้เกดิความเข้าใจลักษณะที่ว่างเชิงสังคม อันได้แก่ ที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่งการ
ปฏิสัมพันธ์ของ เด็กวัยก่อนเรียน สามารถน าไปประยุกต์สู่การออกแบบสถาปัตยกรรม
ส าหรับเด็ก 

 

1.6 ค าจ ากัดนิยาม 

 ค าจ ากัดความของศัพท์ในวิทยานิพนธ์ มีรายละเอียดดังนี้ 

1.6.1 การปิดล้อม (enclosure) เลอสม สถาปิตานนท์ กล่าวว่า การปิดล้อมเป็นการก าหนด
ขอบเขตพื้นที่ สามารถท าได้หลายรูปแบบ เช่น การอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ 
หากพิจารณาจากการวางแนวขององค์ประกอบ สามารถแบ่งได้ออกเป็น 2 รูปแบบ
ได้แก่ การก าหนดพ้ืนที่ว่างตามระนาบแนวนอน และการก าหนดที่ว่างตามระนาบ
แนวตั้ง ในวิทยานพินธ์นี้ จะพิจารณาการปิดล้อมด้วยการก าหนดที่ว่างจากระนาบทาง
แนวตั้ง 

1.6.2 เด็กวัยกอ่นเรียน (preschoolers) จากล าดับพัฒนาการของวัยเด็กตอนต้น (early 
childhood) วัยเด็กก่อนเรียนจะอยู่ในช่วงอายุ 3-5 ปี อย่างไรก็ตามจากทฤษฎีปฐมวยั 
วัยเด็กก่อนเรียน หมายถึง วัยก่อนเขา้รับการศึกษาขั้นพื้นฐานในระดับชั้นอนุบาล มี
อายุอยู่ช่วง 0-5 ปี ในวิทยานิพนธ์นี้เลือกศึกษาเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 18 เดือน 

1.6.3 พฤติกรรมการเล่นเชิงสังคม (social play behavior) พฤติกรรมการเล่น โดยพิจารณา
จากการมี หรอืไม่มีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม 
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1.6.5 พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง (solitary play behavior) พฤติกรรมการเล่นคนเดียว ไม่
มีการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เช่น การแยกตัวออกจากเพื่อนเล่นคนเดียว 

1.6.4 พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน (parallel play behavior) พฤตกิรรมการเล่น โดยอยู่
ใกล้กับเพื่อนในระยะ 1 เมตร มีความสนใจในสิ่งเดียวกนั แต่ยังไม่มีปฏิสัมพันธ์กัน เช่น 
เด็ก 2 คนมีความสนใจเล่นของเล่นชนิดเดียวกัน จึงเล่นในระยะใกล้กัน โดยที่แต่ละคน
เล่นตามรูปแบบแนวทางของตนเอง 

1.6.6 พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์(interactive play behavior) พฤติกรรมการ
เล่นร่วมกับเพื่อน เช่น การเล่น การแบ่งปันของเล่นกับเพื่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2  
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 แนวคิดและทฤษฎ ี

 การศึกษาลักษณะของการปิดล้อมที่ว่างทางสังคมของเด็กวัยก่อนเรียน ได้เลือกใช้แนวคิด 3 
สาขาวิชา อันได้แก่ 1) แนวคิดทางจิตวิทยาเด็ก ใช้ท าความเข้าใจพัฒนาการเด็กวัยก่อนเรียน และการ
เล่นในเด็ก 2) แนวคิดทางสถาปัตยกรรม ใช้ท าความเข้าใจในเรื่องที่ว่างและการปิดล้อมที่ว่าง และ 3) 
แนวคิดทางจิตวิทยาสภาพแวดล้อมเพื่อใช้ท าความเข้าใจเรื่องสภาวะความเป็นส่วนตัวและอาณาเขต 
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

 

ตารางที่ 2- 1: แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในกำรศึกษำลักษณะของกำรปิดลอ้มที่ว่ำงทำงสังคม 
ของเด็กวัยก่อนเรียน 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
จิตวิทยำเด็ก สถำปัตยกรรม จิตวิทยำสภำพแวดล้อม 

1) ทฤษฎีด้านพัฒนาการ 

- พัฒนาการทางการ
เคลื่อนไหว 

- พัฒนาการด้านสังคม 

 

2) การเล่น 

 

1) ที่ว่างและการปิดล้อม 

- ที่ว่าง 

- การก าหนดขอบเขตที่ว่าง 

1) แนวคิดเรื่องสภาวะความเป็น
ส่วนตัวและการครอบครองอาณา
เขต 

2) แนวคิดปรากฏการณ์ศาสตร์
สถาปัตยกรรมโลกของเด็ก 
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2.1.1 แนวคิดทางจิตวิทยา 

  2.1.1.1 ทฤษฎีด้านพัฒนาการ 

  1) พัฒนาการทางการเคลื่อนไหว 

เด็กแรกเกิด 2 ปีแรกจะมีพัฒนาการทางการเคลื่อนไหวเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็น
ล าดับ เช่น การควบคุมการทรงตัว ท่าทาง การเคลื่อนไหว และการใช้มือหยิบจับ พัฒนาการ
ต่าง ๆ จะเกิดขึ้นอย่างเป็นล าดับขั้น โดยที่เด็กจะเริ่มพัฒนาการเคลื่อนไหวของตนเองจาก
การยกคางขึ้น จากนั้นจึงเริ่มยกส่วนอก เริ่มเรียนรู้วิธีการนั่ง คลาน ยืน และเดินตามล าดับ  

พัฒนาการทางการเคลื่อนไหวเริ่ม จากศีรษะ ลงสู่ด้านล่างของร่างกาย การควบคุม
การทรงตัวเกิดก่อนการเคลื่อนไหวของร่างกาย เช่น การนั่งโดยล าพังก่อนที่จะสามารถเดินได้ 
เป็นต้น  (Sirley, 1964: 80 อ้างถึงในพรรณทิพย,์ 2553: 18)  

 
 
 

ภาพที่ 2- 1: ล าดับพัฒนาการการเคลื่อนไหวของเด็ก 
(Sirley, 1964: 80 อ้างถึงในพรรณทิพย,์ 2553: 18) 
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2) พัฒนาการทางสังคม 

(1) แนวคิดเรื่องความผูกพัน (attachment) 

“พัฒนาการทางสังคมของมนุษย์มีจุดเริ่มต้นมาจากความผูกพัน (attachment) 
ระหว่างทารกกับผู้เลี้ยงดู ความผูกพันเป็นรากฐานของความสัมพันธ์กับผู้อื่นในระยะต่อมา 
ทารกจะต้องการอยู่ใกล้ชิดกับแม่ การพลัดพรากจากแม่สร้างความหวาดกลัวให้แก่ทารก” 
(คัดคนางค์ มณีศรี, 2554: 178)  

ความผูกพันธ์ทางอารมณ์ที่ดี เกิดจากการที่เด็กได้รับการตอบสนองต่อความหิวจาก
ผู้เลี้ยงดู จะน าไปสู่ความพึงพอใจเมื่อได้อยู่ใกล้ชิด ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) กล่าว
ว่า อารมณ์ของเด็กมีความสัมพันธ์กับการได้รับการดูแลเอาใจใส่จากผู้เลี้ยงดู อย่างไรก็ตาม 
การทดลองของ Harlow และ Zimmerman ในปี ค.ศ. 1959  โดยใช้ลูกลิงก าพร้า และ
หุ่นจ าลองแม่ลิง 2 รูปแบบได้แก่ แม่ลิงที่ท าจากโครงลวด และแม่ลิงที่ท าจากผ้าขนหนู ผล
การทดลองพบว่าลูกลิงเลือกที่จะอยู่ใกล้แม่ลิงที่ท าจากผ้าผืนหนู แม้ว่าแม่ลิงที่ท ามาจากโครง
ลวดจะมีขวดนมก็ตาม ชี้ให้เห็นว่านอกจากการได้รับการตอบสนองต่อความหิวแล้ว การได้
อยู่ในอ้อมกอดก็สามารถท าให้เกิดภาวะพึงพอใจ เกิดความผูกพันได้เช่นกัน (Berk, 2005: 
265)  

 

(2) ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม (psychosocial development) 

 Erick Erickson แบ่งพัฒนาการทางสังคมที่เกิดขึ้นตลอดทั้งชีวิตเป็น 8 ขั้น แต่ละ
ขั้นเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและเป็นล าดับ โดยมีพัฒนาการทางกายเป็นตัวน าไปสู่พัฒนาการขั้น
ต่อไป พัฒนาการทางจิตสังคมมีรายละเอียดดังนี ้

ขั้นที่ 1 ความรู้สึกไว้วางใจ หรือความรู้สึกไม่ไว้วางใจ (sense of trust vs sense of 
mistrust) อยู่ในช่วงอายุ 0-1.5 ปี ความไว้ใจเกิดจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์
กับโลกรอบ ๆ ตนเองในทางบวก แม่หรือผู้ที่ท าหน้าที่แทนแม่ เป็น
สิ่งแวดล้อมที่มีความส าคัญมากของเด็กช่วงวัยนี้  

ขั้นที่ 2 ความรู้สึกเชื่อมั่นในตนเอง หรือสงสัยไม่แน่ใจความสามารถของตนเอง ( 
sense of autonomy vs of doubt and shame) หากเด็กได้รับการ
ส่งเสริมให้มีการส ารวจ มีเสรีภาพ เด็กจะพัฒนาตนเอง สามารถพึ่งพา



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 

ตนเองได้ แต่หากถูกจ ากัดเสรีภาพ จะท าให้เด็กเกิดความไม่แน่ใจใน
ความสามารถตนเอง 

ขั้นที่ 3 การเป็นผู้น าริเริ่ม หรือรู้สึกผิด (sense of initiative vs sense of guilt) 
เด็กเริ่มมีความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาการต่าง ๆ ของร่างกายพัฒนาจน
สามารถท ากิจกรรมหลายประเภทได้ด้วยตนเอง เริ่มรู้สึกผิดเมื่อท ากิจกรรม
ที่ตนเองคาดหวังไม่ส าเร็จ 

ขั้นที่ 4 การรู้สึกว่าตนเองประสบความส าเร็จหรือรู้สึกด้อย (sense of industry vs 
sense of inferiority) เด็กมีการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ทุกด้าน จนเกิด
เป็นความสามารถ พัฒนาการต่าง ๆ แสดงออกถึงความส าเร็จ เด็กที่ไม่
สามารถพัฒนาทักษะจะก่อให้เกิดความรู้สึกด้อย 

ขั้นที่  5 การรับรู้ เอกลักษณ์ตนเองหรือสับสนในเอกลักษณ์ตนเอง (sense of 
identity vs sense of identity diffusion) ตรงกับชีวิตในช่วงวัยรุ่น เป็น
ช่วงที่เริ่มแสวงหาอัตลักษณ์ของตนเอง ผู้ที่ไม่สามารถสร้างอัตลักษณ์ตนเอง
จะเกิดความรู้สึกสับสนในตนเอง 

ขั้นที่ 6 ความรู้สึกว่าตนมีเพื่อนหรือมีความรู้สึกอ้างว้าง (intimacy vs isolation) 
อยู่ในช่วงวัยรุ่นตอนปลาย เริ่มเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ตอนต้น เป็นช่วงที่ มีความ
ต้องการสร้างสัมพันธ์ใกล้ชิดกับผู้อื่น หากไม่สามารถสร้างความสันพันธ์ได้
จะเกิดความรู้สึกอ้างว้าง โดดเดี่ยว 

ขั้นที่ 7 ความรู้สึกรับผิดชอบแบบผู้ใหญ่หรือความรู้สึกเฉื่อยชา (generativity vs 
stagnation) อยู่ในช่วงวัยผู้ใหญ่ การมีความรับผิดชอบ ประสบความส าเร็จ
ในชีวิต ท าให้เกิดความพอใจในชีวิตขงตนเอง ผู้ที่ไม่ประสบความส าเร็จ จะ
ก่อให้เกิดความรู้สึกมีปม ไม่รับผิดชอบ ท าให้เป็นคนเฉื่อย 

ขั้นที่ 8 ความรู้สึกมั่นคง หรือหมดอาลัย (ego integrity vs despair) อยู่ในช่วงวัย
ชรา หากมีความพึงพอใจในชีวิตมาก จะก่อให้เกิดความรู้ สึกมั่นคง มี
ความสุขกับชีวิตที่เหลือ ในทางตรงข้าม หากไม่ประได้รับความพึงพอใจใน
ชีวิต ไม่ประสบความส าเร็จ จะก่อให้เกิดความรู้สึกหมดอาลัย  

(สรุปความจากพรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, 2553: 96-104 และ คัดคนางค์ มณีศรี 
2554: 180-182) 
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2.1.1.2 การเล่นในวัยเด็ก  

  ความหมายของการเล่น 

มีนักวิจัยหลายท่านได้พยายามให้ความหมายของการเล่นไว้อย่างหลากหลาย การ
เล่นของเด็กเปรียบได้กับการท างานของผู้ใหญ่ เป็นกิจกรรมที่ท าให้เด็กสามารถปรับตัวให้เข้า
กับสภาพแวดล้อม (ประโมทย์ เยี่ยมสวัสดิ์, 2539: 18 อ้างถึงใน ณัฐพร ไชยเดช, 2004) โดย
ส่วนใหญ่แล้ว การเล่นคือสิ่งที่เกิดขึ้นด้วยความสมัครใจ ก่อให้เกิดความพึงพอใจในชีวิต 
(Fromberg, 1990: 226 อ้างถึงใน Shim.S, 1997:15) 

  รูปแบบการเล่นของเด็ก 

พาร์เทน (Parten, 1932 อ้างถึงใน Caster,1984; Frost, Wortham และ Reifel, 
2001) ท าการศึกษาการเล่นเชิงสังคม แบ่งรูปแบบการเล่นออกเป็น 6 รูปแบบ อาศัยการมี
ส่วนร่วมทางสังคม โดยที่รูปแบบการเล่นทั้ง 6 แบบ มีพัฒนาการเกิดเป็นล าดับขั้นและมี
ความสัมพันธ์กับอายุของเด็ก  

  รูปแบบการเล่นของ Parten มีดังนี ้ 

1) การอยู่เฉย ๆ  (unoccupied behavior) เด็กแสดงพฤติกรรมไม่สนใจสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งเป็นพิเศษ เหม่อลอย หรือเล่นกับร่างกายตนเอง 

2) การมองผู้อื่น เล่น  (onlooker behavior) เด็กแสดงพฤติกรรมการเป็นผู้
สังเกตการณ์มองผู้อื่นเล่นเพียงล าพัง โดยไม่เข้าร่วม 

3) การเล่นคนเดียว (solitary play) เด็กแสดงพฤติกรรมเล่นคนเดียวตามล าพัง 

4) การเล่นแบบคู่ขนาน (parallel play) เด็กแสดงพฤติกรรมเล่นของเล่นใน
บริเวณใกล้กันในระยะ 3 ฟุต แต่ไม่แสดงการมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน 

5) การเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์กัน (associative play) เด็กแสดงพฤติกรรมการเล่น
ร่วมกับเพ่ือน แต่ละคนจะแสดงการเล่นตามความนึกคิดของตนเอง 

6) การเล่นแบบร่วมมือ (cooperative play) เด็กแสดงพฤติกรรมการเล่นร่วมกับ
เพื่อน มีเป้าหมายร่วมกัน 
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เพียเจท์ (Piaget, 1962 อ้างถึงใน Frost และคณะ, 2001) นักจิตวิทยาได้น าเสนอ
ทฤษฎีการเล่นเชิงปัญญา (cognitive play) โดยที่ทฤษฎีการเล่นของเพียเจท์ มีความสัมพันธ์
กับช่วงพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก การมีปฏิสัมพันธ์ รูปแบบการเล่นตามทฤษฎี
ของเพียเจท์ มีดังนี ้

1) การเล่นกับตนเอง (functional play) มีความสัมพันธ์กับพัฒนาการช่วง 
sensorimotor stage ซึ่งเป็นช่วงที่การรับรู้จากการใช้ประสาทสัมผัส เช่น การ
คว้าจับ การเคาะ การโยนของเล่น  

2) การเล่นเชิงสัญลักษณ์ (symbolic play) เช่น การเล่นบทบาทสมมติ การต่อ
บล๊อก การปั้นดินน้ ามัน เป็นรูปแบบการเล่นที่มีความสัมพันธ์กับพัฒนาการช่วง 
preoperational stage ซึ่งเป็นช่วงที่เริ่มมีการจัดระเบียบทางความคิด 

3) การเล่นแบบมีกฎเกณฑ์ (game with rule) มีความสัมพันธ์กับพัฒนาการช่วง 
concrete operational stage ซึ่งเป็นช่วงที่ เด็กเริ่มมีความเข้าใจกฎเกณฑ์ 
แนวปฏิบัติของสังคม  

 

2.1.2 แนวคิดทางสถาปัตยกรรม 

1) ที่ว่างและการปิดล้อมที่ว่าง 

ที่ว่าง (space) หมายถึง ความว่าง เมื่อกล่าวตามความหมายในพจนานุกรมอาจหมายถึง 
ความว่างถูกจ ากัด สามารถวัดความกว้างความยาวและความลึกได้ ในกรณีที่ที่ว่างน้ันเป็น 3 มิติ การ
เกิดของที่ว่างอาจเกิดจากความไม่ตั้งใจ เช่น การปูเสื่อ ถือเป็นการสร้างกรอบที่ว่างหนึ่งแยกจากที่ว่าง
หนึ่ง เมื่อเก็บเสื่อ ที่ว่างนั้นก็หายไป หรือการกางร่ม ท าให้เกิดที่ว่างภายใต้ร่ม เมื่อหุบร่ม ที่ว่าง
ดังกล่าวก็หายไป (ทิพย์สดุา ปทมุานนท,์ 2535: 52)  

ในภาษาเยอรมัน space มาจากค าว่า raum ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ของการอ้างอิงของวัตกุ 
เช่น ขนาดพื้นที่ที่เกิดจากการปิดล้อม การมีขอบเขต ในขณะที่ space ในภาษาอังกฤษ มีรากศัพท์
ที่มาจากภาษาละติน มีความหมายของการเติบโตอย่างไม่มีที่สิ้นสุด แนวคิดเกี่ยวกับที่ว่างเริ่มจาก
แนวคิดในโลกของปรัชญา ต่อมาแนวคิดนี้ได้มีอิทธิพลมายังโลกของสถาปัตยกรรม  (ต้นข้าว ปาณินท์, 
2553) 
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ที่วา่งในงานสถาปัตยกรรมเกิดจากความสัมพันธร์ะหว่างวัตถุเป็นตวัก าหนดขอบเขตของพื้นที่ 
บนระนาบ การปิดล้อมท าให้เกิดการก าหนดขอบเขตบนพื้นที่ว่าง กอตต์ฟรีด เซมเปอร์ (Gottfried 
Samper) กล่าวว่า สถาปัตยกรรมเกิดจากความพยายามในการห่อหุ้มพื้นที่ เป็นนักทฤษฎีคนแรกที่
กล่าวถึงการปิดล้อมที่ว่าง (enclosure) การปิดล้อมโดยสมบูรณ์ท าให้เกิดขอบเขตที่มีความชัดเจน
ของที่ว่างนั้น ๆ ขอบเขตของการปิดล้อมอาจจะมีความชัดเจน หรือมีการเปิดโล่ง เพื่อสร้างความ

เชื่อมต่อ ระหว่างที่วา่งภายในและที่ว่างภายนอก (เลอสม สถาปิตานนท์, 2554: 74)  

ลักษณะการปิดล้อมน้ัน สามารถท าได้หลายรูปแบบ เช่น การตั้ง เสาและคาน การก าหนด
ขอบเขตของที่ว่าง (space defining) สามารถกระท าด้วยการปิดล้อม ซึ่งอาศัยความสัมพันธ์ระหว่าง
วัตถุ แบ่งลักษณะการปิดล้อมโดยพิจารณาจาก การวางแนวขององค์ประกอบได้ 2 แบบ ได้แก่ การ
ก าหนดพ้ืนที่วา่งตามระนาบแนวนอน และการก าหนดพ้ืนที่วา่งตามระนาบแนวต้ัง 

 
ภาพที่ 2- 2: การก าหนดพื้นที่โดยอาศัยการจัดวางเครื่องเรือน เกิดเป็นพื้นที่ที่มีลักษณะไม่ตายตัว 

(Moore, 1986: 210)  

การก าหนดที่ว่างตามระนาบทางแนวนอน (horizontal element) 

1) การก าหนดที่ว่างในระนาบที่อยู่ระดับเดียวกัน ท าได้โดยการเปลี่ยนลักษณะของพื้นผิว
ของระนาบ เช่น สี ลักษณะผิวสัมผัสที่แตกต่างกัน  มีความต่อเนื่องทางสายตา  

2) ระนาบพื้นยกสูง เป็นการก าหนดขอบเขตที่ว่างโดยอาศัยความแตกต่างกันของระดับพื้น 
ที่ว่างถูกยกตัวจากระนาบปกติ ความต่อเนื่องทางสายตาขึ้นอยู่กับความสูงของระดับ
พื้นที่ถูกยกขึ้น 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

3) ระนาบพื้นกดต่ า เป็นการก าหนดขอบเขตที่ว่าง โดยอาศัยความแตกต่างกันของระดับพื้น 
ที่ว่างถูกกดลงต่ าจากระดับพื้น ความต่อเนื่องทางสายตาขึ้นอยู่กับความสูงของระดับ
พื้นทีถู่กกด (เลอสม สถาปิตานนท,์ 2554)  

 

การก าหนดที่ว่างตามระนาบทางต้ัง (vertical element) 

 การก าหนดที่ว่างตามระนาบทางตั้ง สามารถก าหนดปริมาตรของที่ว่างได้ ความชัดเจนของ
ขอบเขตที่ว่างขึ้นอยู่กับ ระดับความสูงของระนาบจากระดับสายตา อนึ่ง แม้ว่าระนาบที่แบ่งแยกที่ว่าง
จะมีความสูงกว่าระดับสายตา การมีช่องเปิดบนระนาบทึบ สามารถท าให้ความชัดเจนของขอบเขต
ที่ว่างเบาบางลง เกิดความต่อเนื่องทางสายตาระหว่างที่ว่างภายใน แบะที่ว่างภายนอกได้ การก าหนด
ที่ว่างทางต้ัง มีรูปแบบดังต่อไปนี ้

1) องค์ประกอบเส้นทางตั้ง (linear element) เช่น การตั้งเสา หรือเส้น เป็นการก าหนด
ที่ว่างตามแนวระนาบทางตั้งอย่างง่าย มีความชัดเจนน้อย ที่ว่างถูกโอบล้อมด้วยเสาหรือ
เส้น การปิดล้อมลักษณะนี้ท าให้เกิดระนาบผนังที่มองไม่เห็น (invisible wall) เกิดเป็นที่
ว่างที่มีความต่อเน่ืองทางสายตาระหว่างที่ว่างภายใน และที่ว่างภายนอก 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 2- 3: องค์ประกอบตามตั้ง 
(เลอสม สถาปติานนท์, 2554: 89) 
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2) ระนาบเดี่ยวทางตัง้ (vertical plane) เป็นการก าหนดท่ีว่างโดยอาศยัระนาบ ความสงู
ของระนาบมีผลต่อความรู้สึกปิดล้อม ระนาบท่ีมีความสูงเกินกว่าระดับสายตา 
สามารถแบง่แยกท่ีวา่งให้ขาดออกจากกนัได้ 

 

 

ภาพที่ 2- 4: ระนาบเด่ียวทางตั้ง 
(เลอสม สถาปติานนท์, 2554: 89) 

 
3) ระนาบตวัแอล (L-shape vertical planes) เกิดจากระนาบทางตัง้บรรจบกันเกิดเป็นท่ีว่าง

รูปตวัแอล พืน้ท่ีท่ีถกูโอบด้วยตวัแอลจะถกูรับรู้เป็นท่ีว่างภายใน ในขณะท่ีพืน้ท่ีนอกการโอบ
ของระนาบเป็นพืน้ท่ีภายนอก การก าหนดท่ีว่างรูปตัวแอลท าให้ท่ีว่างมีความยืดหยุ่น 
สามารถรวมกนัเพ่ือสร้างท่ีวา่งท่ีมีความหลากหลาย 

 

 

ภาพที่ 2- 5: ระนาบตัวแอล 
(เลอสม สถาปติานนท์, 2554: 90) 
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4) ระนาบขนาน (parallel vertical planes) เป็นการก าหนดท่ีว่างโดยอาศัยระยะระหว่าง
ระนาบขนานกนั ก่อเกิดเป็นท่ีวา่งท่ีมีทิศทาง 

 

 

ภาพที่ 2- 6: ระนาบขนาน  
 (เลอสม สถาปิตานนท,์ 2554: 91) 

 
5) ระนาบตวัย ู(U-shape vertical planes) เกิดจากระนาบบรรจบกนัเป็นรูปตวัย ูมีปลายเปิด        

1 ด้าน เปิดพืน้ท่ีสูภ่ายนอก มีความตอ่เน่ืองของท่ีวา่งภายใน และภายนอก 
 

 

ภาพที่ 2- 7: ระนาบตัวยู 
(เลอสม สถาปติานนท์, 2554: 93) 

 
6) ระนาบตวัโอ (O-shape vertical planes) เกิดจากกรวางระนาบในลกัษณะคล้ายตวัโอ การ

ก าหนดท่ีว่างในลักษณะนี ้เป็นการปิดล้อมท าให้เกิดท่ีว่างภายในอย่างสมบูรณ์ ความ
แข็งแรงของความรู้สกึปิดล้อมขึน้อยู่กบัการมีช่องเปิดซึง่ท าให้เกิดความตอ่เน่ืองทางสายตา
ระหวา่งพืน้ท่ีภายในและพืน้ท่ีภายนอก  
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ภาพที่ 2- 8: ระนาบตัวโอ  

(เลอสม สถาปติานนท์, 2554: 94) 
(สรุปความจาก เลอสม สถาปิตานนท์, 2554: 88-95) 

 
2.1.3 แนวคิดทางจิตวิทยาสภาพแวดล้อม 

  2.1.3.1 แนวคิดเรื่องสภาวะความเป็นส่วนตัวและการครอบครองอาณาเขต 

  1) แนวคิดสภาวะความเปน็ส่วนตัว 

   ความหมายของสภาวะส่วนตัว 

สภาวะความเป็นส่วนตัว เป็นการรับรู้ส่วนบุคคลที่มีความสัมพันธ์กันกับระหว่าง 
สภาพแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และตัวตน โดยสามารถแบ่งออกเป็น มิติ
ท างด้ านการปฏิ สั มพั น ธ์  ( interaction management) มิ ติ ด้ านการจั ดการข้ อมู ล 
( information management)  แ ล ะ มิ ติ ด้ า น ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม  ( environmental 
management) มีรายระเอียดดังนี้  

(1) มิติทางด้านการปฏิสัมพันธ์ สภาวะความเป็นส่วนตัวเป็นสภาวะที่เลือกการอยู่
โดยล าพัง (being alone) มากกว่าการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น (being with 
other)   

(2) มิติด้านการจัดการข้อมูล สภาวะความเป็นส่วนตัวเป็นสภาวะที่เลือกไม่เปิดเผย
ข้อมูล (nondisclosure) มากกว่าการแบ่งปันข้อมูล (sharing information)  
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(3)  มิติทางด้านสภาพแวดล้อม สภาวะความเป็นส่วนตัวเป็นสภาวะที่ห้ามไม่ให้
บุคคลเข้ามาในอาณาเขตตน (not letting people in) และสภาวะเงียบงัน 
(no noise) (สรุปความจาก Wolfe อ้างถึงใน Altman, 1978: 178)  

จากการศึกษาของเวสติน (Westin, 1970 อ้างถึงใน Lang, 1987:145 และ วิมล
สิทธิ์ หรยางกูร, 2549: 261-262) ที่ให้ความความส าคัญกับสภาวะความเป็นส่วนตัวใน
ความหมายของการแยกออก เวสตินได้แบ่ง สภาวะความเป็นส่วนตัวออกเป็น 4 สภาวะ 
ได้แก่  

(1) ความสันโดษ (solitude) คือ สภาวะเมื่ออยู่ตามล าพัง แยกตัวจากบุคคลอื่น ๆ 
โดยอาศัยกลไกของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ  

(2) ความสนิทสนม (intimacy) คือ สภาวะที่กลุ่มบุคคลที่มีความสนิทสนมกัน
ต้องการสภาวะความเป็นส่วนตัว โดยการแยกตัวออกจากสภาพแวดล้อม 

(3) ภาวะนิรนาม (anonymity) คือ สภาวะที่บุคคลสามารถปรากฏตัวอยู่ในที่
สาธารณะโดยไม่มีใครรู้จัก หรือเฝ้ามอง  

(4)  ความส ารวม (reserve) คือ สภาวะที่บุคคลไม่เปิดเผยข้อมูล เป็นการสร้างระยะ
ระหว่างบุคคลทางจิตวิทยา 

 โดยทั่วไปแล้ว คนส่วนใหญ่มักจะให้ความหมายของการมีสภาวะส่วนตัวใน
ความหมายของการแยกตัวออกไป อย่างไรก็ตาม สภาวะความเป็นส่วนตัวสามารถอยู่ภายใต้
การควบคุมของตนเองในการรักษาสภาวะความเป็นส่วนตัวในการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ตนเอง บุคคล และสิ่งแวดล้อม จะเห็นได้ว่าการมิติสภาวะความเป็นส่วนตัว มีการควบคุม
แทรกอยู่ในแต่ละมิติ ซึ่งการควบคุมนั้นขึ้นอยู่กับตัวบุคคล 

  
  2) แนวคิดการครอบครองอาณาเขต (territories) 

การครอบครองอาษาเขตของมนุษย์ เป็นกลไกที่มีหน้าที่ทางสังคมและจิตวิทยา ท า
ให้มนุษย์สามารถอยู่ร่วมกันและยอมรับในอาณาเขตครอบครองส่วนบุคคล กลไกการ
ครอบครองอาณาเขต มี 2 ประการ ได้แก่ การแสดงความเป็นส่วนบุคคล (personalization) 
และ การป้องกัน (defense) (Sommer, 1969: 14 อ้างถึงใน วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2549: 
203)  
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มนุษย์เข้าครอบครองอาณาเขตทั้งแบบถาวร เช่น การครอบครองอาณาเขตภายใน
บ้าน และครอบครองอาณาเขตแบบชั่วคราว เช่น การครอบครองอาณาเขตชั่วคราวในที่
สาธารณะ รูปแบบของอาณาเขตมนุษย์ตามแนวคิดของ Altman มี 3 ประเภท ได้แก่ อาณา
เขตชั้นปฐมภูมิ (primary territories) ซึ่งเป็นสถานที่ที่ให้ความรู้สึกเป็นเจ้าของ สามารถ
ควบคุมได้อย่างสมบูรณ์ ครอบครองได้อย่างถาวร เช่น พื้นที่ภายในบ้าน ซึ่งสามารถแบ่งเป็น
อาณาเขตย่อยๆ เพื่อรองรับการอยู่อาศัยของสมาชิกภายในครอบครัว อาณาเขตชั้นทุติยภูมิ  
(secondary territories) เป็นรูปแบบอาณาเขตที่มีความก้ ากึ่งระหว่างอาณาเขตขั้นปฐมภูมิ 
และอาณาเขตสาธารณะ เช่น ที่ประจ าภายในที่สาธารณะ การครอบครองอาณาเขตเป็นไป
ในลักษณะ ครอบครองช่ัวคราว และอาณาเขตสาธารณะ ซึ่งเป็นสถานที่ส าหรับบุคคลทั่วไป 

 

  2.1.3.2 แนวคิดสถาปัตยกรรมโลกของเด็ก   

จากการศึกษาผลงานวิจัยของทิพย์สุดา ปทุมานนท์ ในหัวข้อ Inside children's 
places: A phenomenological study of the social-spatial worlds of Thai daycare 
centers (Tipsuda Patumanon, 1989) สถาปัตยกรรมโลกของเด็กมาจาก "ค า" ซึ่งเป็น
ภาษาที่เด็ก ถ่ายทอดในรูปแบบค าพูด ค ากาย (ภาษากาย) และค าภาพ (ภาษาภาพ) แต่ละค า
สามารถน ามาเรียงร้อยกันเป็นประโยค โดยแนวคิดนี้สามารถสรุปออกเป็นประโยค 7 
ประโยคไว้ดังนี้  

(1) สถาปัตยกรรมเป็นปัจจุบัน สามารถเข้าถึง สามารถสัมผัส และเคลื่อนที่ได้ เด็ก
สามารถ ท างานประสานกับสถาปัตยกรรมได้สถาปัตยกรรมจะต้องเป็นปัจจุบัน เพื่อที่เด็ก 
ๆสามารถเข้าถึงได้ใน รูปแบบต่าง ๆ เช่น วิ่ง กระโดด ปีนป่าย ตะโกน สามารถมี
ประสบการณ์ผ่านการสัมผัส รูป สี เสียง กลิ่น หรือแม้กระทั่งรส อีกทั้งยังสามารถ
เคลื่อนย้ายได ้

(2) สถาปัตยกรรมเป็นโลกแห่งความอิสระ อิสรภาพเป็นสิ่งที่ท าให้เด็กเติบโตขึ้นตาม
แนวทางของตนเอง เด็กบางกลุ่มได้รับอิสระในการเล่น เด็กบางกลุ่มต้องมีการต่อรองเพื่อ
อิสระ และบางกลุ่ม ต้องต่อสู้กับอ านาจที่เหนือกว่าอ านาจน้อยที่ตนเองมี อย่างไรก็ตาม
ข้อจ ากัดที่ท าให้เด็กไม่สามารถมีอิสระได้อย่างสมบูรณ์ก็คือ ข้อจ ากัดทางกายขอองเด็ก 
เด็กเป็นวัยที่ยังต้องอาศัยความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ มีผู้ใหญ่คอยให้ความปลอดภัย ความ
กลัวอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับเด็กมากเกินไปเป็นสิ่งที่จ ากัดอิสรภาพของเด็ก เปรียบได้กับ 
“คุกที่ปลอดภัย” 
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(3) สถาปัตยกรรมเป็นโลกที่เป็นมิตร บางครั้งเด็กต้องการชีวิตที่มีความเป็นส่วนตัว
เพื่อที่จะให้ ตนเองได้ทดลองตนเองในการส ารวจพื้นที่ที่สงบ มี ไกลจากสายตาผู้ใหญ่ 
หลบหลีก ความรู้สึกที่ไม่มั่นคงจากภายนอก ซึ่งอาจจะเป็นแค่มุมเล็ก ๆ ที่สามารถรองรับ
ร่างกายน้อย ๆ ของเด็ก พื้นที่เหล่านี้ท าให้เด็กเกิดความมั่นใจ ต้อนรับร่างกายน้อย ๆ 
อย่างเป็นมิตร เปรียบเสมือนแม่ ที่โอบอุ้มคุ้มครอง รู้สึกมั่นคง ปลอดภัย  

(4) สถาปัตยกรรมเป็นโลกที่เปิดกว้าง พลังแห่งจินตนาการของเด็ก ๆ ให้สร้างสรรค์
พื้นที่ ว่าง ให้กลายเป็นพื้นที่ที่ เต็มอิ่ม สถาปัตยกรรมเปิดกว้างให้ เด็ก ได้ทดลอง
ความสามารถของตนเองผ่านการเล่น เป็นการเปิดโลกไปสู่มิติที่ซับซ้อน  

(5) สถาปัตยกรรมเต็มไปด้วยความพิศวง สภาพแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยสิ่ง
ต่าง ๆ ทั้ง รูป รส กลิ่น เสียง กระตุ้นให้เกิดความรู้สึกตื่นตัว อยากรู้อยากเห็น  อยาก
ค้นหา อยากออกส ารวจ  

(6) สถาปัตยกรรมเป็นโลกชีวิต รูปแบบชีวิตต่าง ๆ บนโลกเป็นตัวก าหนดรูปแบบ
สถาปัตยกรรม สถาปัตยกรรมเป็นจุดเริ่มต้นเรื่องราวต่าง ๆ ของชีวิต โดยปกติแล้วมนุษย์
แสวงหาความสมบูรณ์ให้กับตนเองด้วยการเอาความไม่สมบูรณ์ของตนเองและของโลกเข้า
ผนวกด้วยกัน การท าให้สถาปัตยกรรมมีความไม่สมบูรณ์หรือมีความไม่จบจะเอื้อให้
สถาปัตยกรรมนั้นมีความเป็นเพื่อนกับเด็กในการปลุกจินตนาการให้บรรเจิด  

(7) สถาปัตยกรรมเป็นโลกหลายชั้น หลายมิติ สถาปัตยกรรมสาหรับเด็กต้องเอื้อให้
ชีวิต วิญญาณเติบโตขึ้น จากประโยคทั้ง 6 ในข้างต้นนั้น เมื่อน ามาเรียงร้อยกันเกิดเป็น 
"ย่อหน้า" แห่งสถาปัตยกรรมที่มีหลายมิติ  

(ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, 2537)  

 

2.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับ การศึกษาลักษณะของการปิดล้อมที่ว่างและพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กวัยก่อนเรียนกรณีศึกษา: บ้านสมวัย มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย ประกอบด้วย
งานวิจัย 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 เป็นงานวิจัยเชิงที่เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมและพฤติกรรมของเด็ก
วัยก่อนเรียนในบริบทของโรงเรียน มีการศึกษาด้วยวิธีการเชิงปริมาณ ได้แก่ “Does childcare 
architecture matter? Investigating how indoor-outdoor spatial relations influence 
child engagement and teacher motivation”  โ ด ย  Mantazar Monsur ( 2015)  “ Play 
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behaviors and peer interactions of preschoolers in classroom and playground settings
”  โด ย  Sook-Young Shim (1997)  แ ล ะ  “ Preschool children’s Using ESDA with social 
weights to analyze spatial and social patterns of behavior” โดย Xun Li และ William A. 
Griffin ซึ่งงานวิจัยทั้ง 3 งานเป็นงานวิจัยที่มีบริบทของเด็กต่างชาติ ส่วนที่ 2 เป็นงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการศึกษาที่ว่างและเด็กในบริบทเด็กไทย “สถาปัตยกรรมโลกของเด็ก: เด็กกับการสร้างสรรค์ที่ว่าง
ทางสถาปัตยกรรม” โดยบัณฑิตทัศน์ ทสยันไชย (2549)  

 
2.2.1 Does childcare architecture matter? Investigating how indoor-

outdoor spatial relations influence child engagement and teacher motivation 
โดย Mantazar Monsur 

วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต Does childcare architecture matter? Investigating 
how indoor-outdoor spatial relations influence child engagement and teacher 
motivation มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบอิทธิพลของพื้นที่ภาย-ภายนอกที่มีผลต่อการท ากิจกรรม
ของเด็ก และแรงจูงใจในการสอนของคุณครู เพื่อใช้เป็นหลักฐานยืนยันในการชี้ว่าพื้นที่ภายใน -
ภายนอกเป็นพื้นที่ที่ควรให้ความส าคัญ ตัวแปรที่อิสระในงานวิจัยนี้คือระดับความร่วมมือในการท า
กิจกรรมของเด็ก และแรงจูงใจในการสอนของคุณครู  

วิธีที่ใช้ในการวิจัยนี้คือ การสังเกตการณ์ การส ารวจโดยใช้แบบสอบถามจากมาตรวัด และ
การเก็บข้อมูลทางกายภาพ มีการใช้สถิติเชิงพรรณนาเพื่อให้อธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมี
ระบบ มีการวิเคราะห์ผลเชิงคุณภาพ โดยท าการศึกษาจากสถานเลี้ยงเด็กจ านวน 22 แห่งใน North 
Carolina ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งเป็นเมืองหนึ่งที่มีจ านวนของแม่ที่ต้องท างานสูง เป็นผลให้ท าให้
เมืองนี้มีสถานเลี้ยงเด็กเป็นจ านวนมาก เกณฑ์ในการเลือกสุ่มเลือกสถานเลี้ยงเด็กคือ จะต้องเป็นศูนย์
เลี้ยงเด็ก(childcare center) ที่ไม่ใช่ลักษณะสถานเลี้ยงเด็กแบบครอบครัว (family childcare 
home) ศูนย์เลี้ยงเด็กจะต้องอยู่ในระดับ 3 ดาว เมื่อประเมินด้วยมาตรวัด NC Childcare Rating 
Scale  

 ผลการการวิเคราะห์ทางสถิติศาสตร์พบว่า ประตู และหน้าต่างมีผลต่อระดับความร่วมมือใน
การท ากิจกรรมของเด็ก โดยที่หน้าต่าง และทิวทัศน์จากหน้าต่างมีผลต่อระดับความร่วมมือในการท า
กิจกรรมของเด็กมาก กล่าวได้ว่า เมื่อมีจ านวนหน้าต่างและทิวทัศน์เพิ่มมากขึ้น จะส่งเสริมให้เด็กเกิด
ความร่วมมือในกิจกรรมมากขึ้น จะเพิ่มแรงจูงใจในการสอนของคุณครู การเรียนการสอนมีการน า
องค์ประกอบที่ได้จากทิวทัศน์และหน้าต่างเข้ามาเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการสอน หน้าต่างจะมีผลต่อ
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ความร่วมมือในการท ากิจกรรมของเด็ก ในขณะที่ประตูจะท าให้เกิดการเบี่ยงเบนความสนใจ กล่าวคือ 
เด็กจะมีความสนใจต่อกิจกรรมน้อยลง เมื่อมีจ านวนประตูที่เชื่อมไปสู่พื้นที่ภายนอกมากขึ้น (Monsur, 
2015) 

 วิทยานิพนธ์นี้ท าการศึกษาอิทธิพลของพื้นที่ภายในภายนอกในบริบทของสถานเลี้ยงเด็ก กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการสังเกตเป็นเด็กวัยก่อนเรียน การทบทวนวรรณกรรมจากงานวิจัยนี้สามารถน าองค์
ความรู้ กระบวนการ และวิธีการในการด าเนินการวิจัยที่มีกลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กวัยก่อนเรียนมาปรับใช้
ในการวิทยานิพนธ์  

 
 2.2.2 Play behaviors and peer interactions of preschoolers in classroom 
and playground settings โดย Sook-Young Shim  

วิทยานิพนธ์ปริญ ญาดุษฎีบัณ ฑิ ต เรื่อง Play behaviors and peer interactions of 
preschoolers in classroom and playground settings มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบอิทธิพลของ
การเล่นภายในห้องเรียน และการเล่นภายนอกห้องเรียนต่อการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในเด็กวัย
ก่อนเรียน 

 วิธีการที่ใช้ในการวิจัยนี้คือ ใช้การสังเกตอย่างมีระบบ แบบฟอร์มที่ใช้ในการสังเกตการณ์เล่น
ในงานวิจัยนี้คือ Parten-Smillansky Scale ใช้ในการจ าแนกประเภทของพฤติกรรรมการเล่น และ
แบบฟอร์ม Children’peer interactions ใช้ในการจ าแนกประเภทของการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
เพื่อน โดยมีการบันทึกพฤติกรรมทุก ๆ 10 วินาทีโดยผู้สังเกตการณ์ อีกทั้งการประเมินคุณภาพ
สภาพแวดล้อมทั้งภายในห้องเรียน และสนามเด็กเล่น (สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน) ท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติศาสตร ์

 ผลที่ได้จากการวิจัยพบว่าความหลากหลายของสื่อการเรียนการสอนมีผลต่การสนับสนุนให้
เด็กเกิดการปฏิสัมพันธ์กัน เด็กเล็กมีแนวโน้มที่จะเล่นคนเดียวหรือมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ ในขณะที่ใน
กลุ่มเด็กโต มีแนวโน้มในการมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน การเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนและการ
เล่นแบบคู่ขนานมีความถี่สูงเมื่ออยู่สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน (Shim, 1997) 

 งานวิจัยนี้ท าการศึกษาพฤติกรรมการเล่นและการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนของเด็กวัยก่อน
เรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการสังเกตจากงานวิจัยนี้ มีอายุที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิทยานิพนธ์ อีกทั้งประเด็นมีประเด็นในการศึกษาเรื่องสภาพแวดล้อมที่เอื้อให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์กับ
เพื่อนระหว่างการเล่นของเด็กวัยก่อนเรียน มีการวิเคราะห์ผลทางสถิติศาสตร์ ดังนั้นการทบทวน
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วรรณกรรมจากงานวิจัยนี้จึงมีประโยชน์เป็นอย่างมาก สามารถน าองค์ความรู้ กระบวนการและวิธีการ
ในการด าเนินการวิจัยมาปรับใช้ในการวิทยานิพนธ์  

 

2.2.3 Preschool children’s Using ESDA with social weights to analyze 
spatial and social patterns of behavior โดย Xun Li และ William A. Griffin  

งานวิจัย Preschool children’s Using ESDA with social weights to analyze spatial 
and social patterns of behavior เป็นงานวิจัยที่ตีพิมพ์ในวารสาร Applied Geography ฉบับที่ 
43 ปี 2013 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมเชิงพื้นที่และพฤติกรรมเชิงสังคมของเด็กวัยก่อนเรียน
ผ่านการเล่นและการท ากิจกรรมโดยมีการวิเคราะห์เชิงพื้นที่ (ESDA: Exploratory Spatial Data 
Analysis) 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยระยะยาว เป็นระยะเวลา 5 ภาคการศึกษา แต่เลือกข้อมูลมาวิเคราะห์
เพียง 2 ภาคการศึกษา ท าการศึกษาเด็กวัยก่อนเรียนในภูมิภาคตะวันตกเฉียงใต้ของสหรัฐอเมริกา  
กลุ่มตัวอย่างเด็กที่ ใช้ในการศึกษามีอายุระหว่าง 3-5 ปี การเก็บข้อมูลภาคสนามโดยการใช้ผู้
สังเกตการณ์จ านวน 3 คน เป็นผู้บันทึกพฤติกรรมพร้อมต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมบนโปรแกรมทาง
ภูมิศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นโดย Griffin และคณะในปี 2007 มีการบันทึกพฤติกรรมและต าแหน่งที่เกิด
พฤติกรรมทุก ๆ 10 วินาที พฤติกรรมที่ถูกบันทึกสามารถแบ่งได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ พฤติกรรมการ
อยู่โดยล าพัง พฤติกรรมแบบคู่ขนาน พฤติกรรมทางสังคม และพฤติกรรมที่ก าหนดโดยการควบคุม
ของคุณครู ต าแหน่งบนพื้นที่เกิดจากการลากตารางสมมติที่มีขนาดกว้างและยาวด้านละ 1 เมตร 
จากนั้นน าข้อมูลที่ได้หาความสอดคล้องของข้อมูลและวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพื้นที่ขั้นสูง  

ผลการวิเคราะห์ผ่านสถิติเชิงพื้นที่ขั้นสูงพบว่า เด็กมักเล่นโดยล าพังในสภาพแวดล้อม
ภายนอกห้องเรียน เมื่อเด็กผู้ชายและเด็กผู้หญิงเล่นด้วยกัน หรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจกการควบคุม
ของคุณครู ตัวกิจกรรมจะมีความสัมพันธ์กับพื้นที่มากกว่าการเล่นกับเพื่อนเพศเดียวกัน พื้นที่ที่มักเกิด
พฤติกรรมทางสังคมเป็นพื้นที่ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมภายใน ซึ่งมีอุปกรณ์ที่สนับสนุนให้เกิดพฤติกรรม
ทางสังคม เช่น มุมชั้นหนังสือ ในขณะที่สภาพแวดล้อมภายนอก ต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมทางสังคม
มาก คือ บริเวณบ้านจ าลอง และบ่อทราย (Li และ Griffin, 2013) 

งานวิจัยนี้ท าการศึกษาพฤติกรรมการเล่นและการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนของเด็กวัยก่อน
เรียน โดยมีการเก็บข้อมูลจากการบันทึกพฤติกรรมพร้อมกับต าแหน่ง งานวิจัยนี้มีประโยชน์ย่างยิ่งต่อ
การท าวิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยเลือกน าวิธีการศึกษา การบันทึกพฤติกรรมและต าแหน่งที่เกิดขึ้นของ
พฤติกรรมมาปรับใช้ให้เข้ากับบริบทของการท าวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้  
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 2.2.4 สถาปัตยกรรมโลกของเด็ก: เด็กกับการสร้างสรรค์ที่ว่างทางสถาปัตยกรรม โดย
บัณฑิตทัศน์ ทสยันไชย  

สถาปัตยกรรมโลกของเด็ก: เด็กกับการสร้างสรรค์ที่ว่างทางสถาปัตยกรรม วิทยานิพนธ์
สถาปัตยกรรมมหาบัณฑิต มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรม ความคิด จินตนาการอันเกิดจากการ
เล่นของเด็ก น าไปสู่การออกแบบที่ว่างทางสถาปัตยกรรม โดยศึกษาจากการสร้างสรรค์ที่ว่างของเด็ก
ผ่านการเล่น 

การศึกษาพฤติกรรม ความคิด การสร้างสรรค์ที่ว่างของเด็กกระท าโดยเก็บรวมรวมข้อมูลทั้ง
ข้อมูลในเชิงเอกสาร และข้อมูลภาคสนาม ในส่วนของการเก็บข้อมูลภาคสนาม ข้อมูลได้จากการ
ทดลองให้เด็กสร้างสรรค์ที่ว่างของตนเองผ่านการเล่น โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
การทดลองเพื่อวิเคราะห์การสร้างสรรค์พื้นที่ของเด็กผ่านการเล่น ได้แก่ การเล่นต่อบล็อก การปั้นดิน
น้ ามัน การใช้ผ้าคลุมพื้นที่ และการทดลองการสร้างที่ว่างของเด็กโดยเริ่มต้นจากการวาดภาพถ่ายทอด 
รูปแบบที่ตนเองต้องการ การต่อบล็อก เพื่อเป็นการน าเสนอผลงานในรูปแบบ  3 มิติ และการ
สร้างสรรค์ที่ว่างของจริงและสามารถเข้าใช้งานได้จากวัสดุที่ก าหนดให้ ข้อมูลที่ได้ถูกน าไปสังเคราะห์
เป็นเอกลักษณ์ในการสร้างสรรค์พื้นที่ว่างของเด็ก 

สรุปเอกลักษณ์การสร้างสรรค์ที่ว่างของเด็ก ดังนี้ เด็กมีความต้องการโลกส่วนตัวเพื่อ
ครอบครองเป็นเจ้าของ มีขนาดที่พอเหมาะกับสัดส่วนของตนเอง โดยอาศัยการใช้ประโยชน์จาก
โครงสร้างเดิมเป็นหลัก มีการสร้างสรรค์จากวัสดุที่มีความยืดหยุ่นได้ มีการซ้อนตัวเข้าไปอยู่
สภาพแวดล้อมปกติ กล่าวคือ เด็กจะไม่สร้างที่ว่างจากบริเวณที่ไม่มีบริบทที่เป็นสภาพแวดล้อมของ
ผู้ใหญ่ มักไม่สร้างที่ว่างบริเวณที่โล่งแจ้ง และเป็นพื้นที่ส่วนที่ไม่ใช่พื้นที่หลัก เอกลักษณ์จากการศึกษา
การสร้างสรรค์ที่ว่างของเด็กนี้ น าไปสู่การออกแบบที่ว่างทางสถาปัตยกรรม บนฐานความคิด และ
จินตนาการของเด็ก (บัณฑิตทัศน์ ทสยันไชย, 2549) 

วิทยานิพนธ์นี้มีประเด็นการศึกษาในเรื่องของการสร้างสรรค์ที่ว่างในเด็กในเชิงคุณภาพใน
บริบทของเด็กไทย ท าให้ได้ข้อมูลทางแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับที่ว่างและ
เด็กในบริบทของเด็กไทย กระบวนการการเก็บข้อมูลในเด็ก รวมไปถึงกระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลใน
เชิงคุณภาพ การทบทวนวรรณวรรณกรรมจากงานวิทยานิพนธ์นี้จึงมีประโยชน์ สามารถน าองค์ความรู้ 
กระบวนการวิเคราะห์เชิงคุณภาพมาปรับใช้ในการท าวิทยานิพนธ์ 
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ตารางที่ 2- 2: แสดงการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ของลักษณะ 
การปิดล้อมและพฤติกรรมเด็กวัยก่อนเรียน 

งานวิจัย ประเภท
งานวิจัย 

แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ใน
การศึกษา 

วิธีที่ใช้ในการศึกษา 

Does childcare 
architecture matter? 
Investigating how 
indoor-outdoor spatial 
relations influence 
child engagement and 
teacher motivation 

 Mantazar Monsur 
(2015) 

 

งานวิจัยเชิง
ปริมาณ และ
งานวิจัย
คุณภาพ 

- ทฤษฎีสภาพแวดล้อม และ
พฤติกรรม (Environment-
Behavior Theory) 

- ทฤษฎีความสามารถของ 
Gibson (Gibson’s 
Concept of Affordance) 

- รวบรวมข้อมลูโดย
การบันทึกภาพนิ่ง 
สังเกตอย่างมีระบบ มี
การใช้แบบสอบถาม
คุณครู และแบบ
ประเมินคุณลักษณะ
ขององค์ประกอบทาง
มิติกายภาพ 

- วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
วิธีการทางสถิติศาสตร ์

- วิเคราะห์เชิงคุณภาพ 

Play behaviors and 
peer interactions of 
preschoolers in 
classroom and 
playground settings  

Sook-Young Shim 
(1997) 

 

งานวิจัยเชิง
ปริมาณ 

- การเล่นในเด็ก 

- ทฤษฎีสภาพแวดล้อมและ
พฤติกรรม 

- รวบรวมข้อมลูโดย
การใช้แบบสอบถาม มี
การสังเกตอย่างมี
ระบบ ซึ่งในการสังเกต
จะใช้วิธีบันทึกภาพ
เคลื่อนไหวเพื่อใช้
ประกอบการถอดรหัส
พฤติกรรม 

-  วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
วิธีการทางสถิติศาสตร ์

Preschool children’s 
Using ESDA with social 
weights to analyze 
spatial and social 

งานวิจัยเชิง
ปริมาณ 

- พฤติกรรมทางสังคมของ
เด็ก 

 

- รวบรวมข้อมลู 
สังเกตอย่างมีระบบ มี
การบันทึกต าแหน่ง
ของการเกิดพฤติกรรม
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งานวิจัย ประเภท
งานวิจัย 

แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ใน
การศึกษา 

วิธีที่ใช้ในการศึกษา 

patterns of behavior 
โดย Xun Li และ William 
A. Griffin (2013) 

 

ลงโปรแกรมเฉพาะ 

-  วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
วิธีการทางสถิตเิชิง
พื้นที่ขั้นสูง 

สถาปัตยกรรมโลกของเด็ก: 
เด็กกับการสร้างสรรค์ที่ว่าง
ทางสถาปัตยกรรม 

โดย บัณฑิตทัศน์ ทสยันไชย 
(2549) 

งานวิจัยเชิง
คุณภาพ 

- กระบวนการเรียนรู้ของ
เด็ก 

 

- เก็บข้อมูลจากเด็ก
โดยการสร้างการ
ทดลองเพื่อหา
เอกลักษณ์ของการ
สร้างที่ว่างของเด็ก 

- วิเคราะห์เอกลักษณ์
การสร้างที่ว่างของเด็ก
สู่โปรแกรมการ
ออกแบบที่ว่างทาง
สถาปัตยกรรม 
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การทบทวนวรรณกรรมจากทั้ง 4 งานวิจัยมีประโยชน์ต่อการท าความเข้าใจในกระบวนการ
วิธีด าเนินการวิจัยเกี่ยวกับเด็กวันก่อนเรียน ทฤษฎีแนวคิด เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การวิเคราะห์ 
รวมไปถึงการตีความหมายเพื่อน ามาอธิบายพฤติกรรมเด็ก สามารถน าองค์ความรู้มาประยุกต์ปรับใช้
เพื่อในการหาความสัมพันธ์ของลักษณะการปิดล้อมและพฤติกรรมเด็กวัยก่อนเรียน น าไปสู่การหา
ความหมายของที่ว่างทางสังคม และที่ว่างส่วนตัวของเด็กวัยก่อนเรียน 

อย่างไรก็ตามการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องในข้างต้น โดยมากเป็นงานวิจัยทางด้าน
สภาพแวดล้อมและพฤติกรรมของเด็กในบริบทของต่างประเทศ งานวิจัยทางด้านสภาพแวดล้อมใน
กลุ่มเด็กวัยก่อนเรียนบริบทของเด็กไทยยังมีการศึกษาจ านวนน้อย ดังนั้นการทบทวนวรรณกรรมต่าง 
ๆ จึงมีประโยชน์ต่อการออกแบบวิธีการศึกษา โดยมีการปรับเพื่อให้เข้ากับการศึกษาในบริบทของไทย 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3  
ข้อมูลกรณีศึกษำและวิถีชีวิตภำยในบ้ำนสมวัย มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ลักษณะการปดิล้อมพื้นที่และพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยก่อนเรียนในบทที่ผ่านมา เนื้อหาในบทนี้
ประกอบด้วยข้อมูลกรณีศึกษา บ้านสมวัย มูลนิธิเดก็อ่อนในสลัม ความสมัพันธ์ระหว่างบ้านสมวัยและ
คน รวมไปถึงวิถีชีวิตภายในบ้านสมวัย มูลนธิิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย การศึกษาเรื่องราวและวิถีชีวิต
ที่ภายในบ้านสมวัยเริ่มตั้งแต่วันที่ 10 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 จนถึงปลายเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 
โดยการเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของช้ันเรียนในการสังเกตพฤติกรรมอย่างใกล้ชิดและสม่ าเสมอ มีการ
บันทึกภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และจดบันทกึ  

 
3.1 ข้อมูลกรณีศึกษาบ้านสมวัย มูลนิธเิด็กอ่อนในสลัม คลองเตย 

 คลองเตยเป็นพื้นที่เขตหนึ่งในกรุงเทพมหานครใต้ ชื่อ "คลองเตย" มาจากลักษณะของท้องถิ่น
ริมคลองที่มีต้นเตยที่ขึ้นบริเวณริมคลอง ต่อมาเมื่อความเจริญต่าง ๆได้มาถึงคลองแต่เดิมที่มีอยู่ได้ถูก
ถมเพื่อสร้างเป็นถนน ใน พ.ศ. 2490 ได้มีการเปิดกิจการการท่าเรือในบริเวณเขตคลองเตย โดยใช้
สร้างเป็นที่จอดเรือและโกดังเก็บสินค้า จากการที่มีท่าเรือในเขตคลองเตย ท าให้คลองเตยเป็น
ศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ มีการจ้างแรงงานจ านวนมาก เกิดการหลั่งไหลของแรงงานเข้ามาอยู่ในเขต
คลองเตยเป็นจ านวนมาก ส่งผลให้เกิดการบุกรุกพื้นที่ดินของการท่าเรือซึ่งเป็นที่ดินว่างเปล่าน ามา
ปรับเป็นที่พักอาศัยชั่วคราวและถาวร คลองเตยจึงเป็นทั้งพื้นที่ส าหรับการอยู่อาศัยและท างาน (วิชัย 
รูปข าดี,เฉลิม เกิดโมลี และ สังคม คุณคณากรสกุล, 2550) 

 ในอดีตพื้นที่เขตคลองเตยเป็นส่วนหนึ่งของเขตพระโขนง ต่อมากรุงเทพมหานครได้ จัดตั้ง"
ส านักงานเขตพระโขนงสาขา 1 รับผิดชอบการปกครองในเขตแขวงคลองเตย แขวงคลองตัน และ
แขวงพระโขนง ภายหลังส านักงานเขตพระโขนงสาขา 1 ได้เปลี่ยนมาเป็นส านักงานเขตคลองเตยในปี 
พ.ศ. 2532 ปัจจุบันเขตคลองเตยมีพื้นที่ทั้งหมด 12.316 ตารางกิโลเมตร การปกครองภายในเขต
คลองเตยประกอบไปด้วย แขวงคลองเตยมีพื้นที่ 7.609 ตารางกิโลเมตร แขวงคลองตันมีพื้นที่ 1.728 
ตารางกิโลเมตร และแขวงพระโขนง 3.519 ตารางกิโลเมตร มีจ านวนชุมชนทั้งสิ้น 41 ชุมชน 
(ส านักงานเขตคองเตย) 
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ภาพที่ 3- 1: แผนที่แสดงขอบเขตพ้ืนที่เขตคลองเตย 
(ภาพจาก http://www.bma-cpd.go.th/Db/doc/khetmap_A3/klongtoey.pdf) 

 
 มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมแต่เดิมตั้งอยู่บริเวณล็อค 12 ชุมชนคลองเตย ต่อมาในปี พ.ศ. 2527 
การท่าเรือมีความจ าเป็นต้องใช้พื้นที่บริเวณล็อค 12 ชาวบ้านที่อยู่อาศัยบริเวณล็อก 12 จึงต้องย้าย
ออก โดยที่การท่าเรือยินยอมให้ชาวบ้านรวมถึงมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมเช่าพื้นที่บริเวณล็อค  6 มีการ
ระดมทุนจากผู้มีจิตศรัทธาจนกระทั่งสามารถสร้างอาคารเพื่อใช้เป็นศูนย์เลี้ยงเด็กอ่อน (วิเชียร เตชะ
ไพบูลย์, 2533: 113) อาคารหลังแรกเป็นอาคารก่ออิฐถือปูนสูง 2 ชั้น มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมคลองเตย
จึงต้ังอยู่บริเวณล็อค 6 จวบจนถึงปัจจุบัน  

 ปัจจุบันอาคารหลักภายในมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมคลองเตยประกอบด้วยอาคาร 2 ส่วน อัน
ได้แก่ ส่วนส านักงานมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมซึ่งใช้ส าหรับด าเนินงานในส่วนของกิจกรรมมูลนิธิ และ
อาคารบ้านสมวัย ซึ่งเป็นพื้นที่ที่ใช้ส าหรับการอยู่อาศยัของเด็กอ่อน 
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ภาพที่ 3- 2: แผนทีล่ายเส้นแสดงที่ตั้งของมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย 

 
 
มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม บ้านสมวัย คลองเตย มีอาณาเขตติดต่อกับพ้ืนที่ข้างเคียงดังต่อไปน้ี 

ทิศเหนือ  มีพื้นที่ติดกับ  โรงเรียนชุมชนหมู่บ้านพัฒนา เป็นอาคารเรียน 4 ชั้น 

ทิศใต้   มีพื้นที่ติดกับ ซอยด ารงพิพัฒน์ 

ทิศตะวันตก มีพื้นที่ติดกับ ที่อยู่อาศัย ลักษณะเป็นอาคาร 2 ชั้น 

ทิศตะวันออก มีพื้นที่ติดกับ ที่อยู่อาศัย ลักษณะเป็นอาคาร 2 ชั้น 
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ภาพที่ 3- 3: ผังแสดงอาณาบริเวณของมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมบ้านสมวัย 

 
บ้านสมวัย มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัมเป็นอาคาร 2 ชั้นตั้งอยู่บริเวณด้านหลังอาคารส านักงานของ

มูลนิธิเด็กอ่อน ชั้น 1 ประกอบไปด้วย ห้องครัว ห้องเก็บสื่อ ห้องพักคุณครู บริเวณอาบน้ า+ห้องน้ า
ส าหรับเด็ก ห้องเด็กโต และโถงกิจกรรมอเนกประสงค์ ส่วนบริเวณชั้น 2 ประกอบไปด้วย ห้องเสริม
ทักษะการเรียนรู้ ห้องเด็กอ่อน ห้องน้ า พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ชั้น 2 ห้องเด็กกลาง1 และห้องเด็ก
กลาง 2   
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ภาพที่ 3- 4: ผังอาคารบ้านสมวัยชั้น 1 

 

 
ภาพที่ 3- 5: ผังอาคารบ้านสมวัยชั้น 2 
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ภาพที่ 3- 6: ผังแสดงพื้นที่บ้านสมวัยและส านักงานมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย 
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ภาพที่ 3- 7: อาคารมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม (ซ้าย) 
ภาพที่ 3- 8: พืน้ที่บริเวณข้างเคียงมูลนิธิ (ขวา) 

 

       
 

ภาพที่ 3- 9: พืน้ที่ด้านหน้าอาคารส่วนส านักงานมูลนิธเิด็กอ่อนในสลัม (ซ้าย) 
ภาพที่ 3- 10: ทางเข้าบ้านสมวัย (ขวา) 
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ภาพที่ 3- 11: อาคารบ้านสมวัย (ซ้าย) 
ภาพที่ 3- 12: ประตูทางเข้าบ้านสมวัยจากมุมมองภายใน (ขวา) 

 
 

   
 

ภาพที่ 3- 13: บริเวณภายในบ้านสมวัย (ซ้าย) 
ภาพที่ 3- 14: สนามเด็กเล่น (ขวา) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 

        

 
ภาพที่ 3- 15: ภาพแสดงพ้ืนที่ศึกษาบริเวณชั้น 2 

 
 

พื้นที่ส าหรับการศึกษาความสัมพันธ์เรื่องลักษณะการปิดล้อมและพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคม
ของเด็ก ได้แก่ พื้นที่ห้องเด็กอ่อน พื้นที่ห้องระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ 
และพื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 มีรายละเอียดทางกายภาพดังต่อไปน้ี 

1) พื้นที่ห้องเด็กอ่อน 

 พื้นที่ห้องเด็กอ่อน ประกอบด้วยผนังทึบ 3 ด้าน และเป็นรั้วไม้กั้นตลอดแนวแบ่งพื้นที่ระหว่าง
โถงหน้าห้องน้ า และห้องเด็กอ่อน 1 ด้าน ภายในมีการจัด เครื่องเรือนแบบกึ่งถาวร เช่น ตู้ ชั้นวางของ 
เตียงไม้เด็กอ่อน และแบบที่สามารถเคลื่อนย้ายได ้เช่น เปลเด็กอ่อนที่สามารถลากได ้
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2) พื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 

 พื้นที่ระเบียง หน้าห้องเด็กอ่อน ประกอบด้วย ระนาบผนัง 2 ด้าน และรั้วกันตก 2 ด้าน  เป็น
บริเวณกึ่งภายนอก ภายใน การจัดวางเครื่องเรือนทั้งหมดสามารถเคลื่อนย้ายได้ พื้นของพื้นที่ระเบียง
มีการวางเบาะอยู่ทั่วบริเวณ  

 
 
 

 
 

ภาพที่ 3- 16: ผังห้องเด็กอ่อนและพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน พร้อมเครื่องเรือน 
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3) พื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 

พื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 ประกอบด้วยผนังทึบ 3  ด้าน และผนังโปร่งความสูง 1 เมตร 1 ด้านซึ่ง
กั้นแยกพื้นที่ออกจากพื้นที่ด้านข้าง คือ ห้องกลาง 2 ด้วยระดับความสูงของผนัง 1 เมตร ท าให้เกิด
การแยกออกจากกันได้อย่างไม่สมบูรณ์ ภายในมีการจัดเครื่องเรือนทั้งแบบถาวร ได้แก่ ชั้นวางของ 
(built-in) แบบกึ่งถาวร เช่น ตู้เก็บของ แต่เดิม พื้นที่ห้องกลาง 1 เป็นพื้นที่ที่ใช้ส าหรับท ากิจกรรม
อเนกประสงค์ เช่น การท าศิลปะ แต่เนื่องจากจ านวนสมาชิกภายในบ้านสมวัยที่เพิ่มมากขึ้น จึงท าให้
ต้องใช้พื้นที่บริเวณนี้ เป็นพื้นที่ส าหรับเด็กกลาง 1 ก่อนจะย้ายเข้าสู่ห้องกลาง 2    

4) พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ 

 พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ ประกอบด้วย ระนาบผนังโปร่งจากพื้นถึงเพดาน 2 ด้าน ผนังทึบ 
1 ด้าน และผนังสูง 1 เมตร 1 ด้าน ภายในพื้นที่มีการจัดวางโต๊ะและเก้าอี้ สามารถเคลื่อนย้ายได้  

 
ภาพที่ 3- 17: ผังห้องเด็กกลาง 1 และพ้ืนที่กิจกรรมอเนกประสงค์พร้อมเครื่องเรือน 
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3.2 วิถีชีวิตของเด็กภายในบ้านสมวัย มูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย 

 บ้านสมวัยมูลนิธิเด็กอ่อนในสลัม คลองเตย ให้ความช่วยเหลือในการเลี้ยงดูแลเด็กอ่อนภายใน
ชุมชนคลองเตย ที่มีปัญหายากจน ขาดแคลนทุนทรัพย์ และทางครอบครัวมีปัญหา โดยขอบเขตทาง
พื้นที่ของการให้ความช่วยเหลือจะอยู่ในบริเวณ 3 ชุมชนหลัก อันได้แก่ ชุมชน 70 ไร่ ชุมชนคลองเตย
ล็อก 1-2-3 ชุมชนคลองเตยล็อก 4-5-6 และชุมชนอื่น ๆ บริเวณใกล้เคียงที่ผู้ปกครองสามารถมารับ 
และมาส่งที่มูลนิธิได้  

 
" ค่าใช้จ่ายในการดูแลเด็ก ทางมูลนิธิเก็บคนละ 10 บาท 20 บาท สูงสุดไม่เกิน 30 บาทต่อวัน หรือใน

บางคนที่ครอบครัวมีปัญหาทางด้านทุนทรัพย์จริง ๆ เราก็ดูแลให้ฟร"ี 

(สุคนธ์ทิพย์ เทยีนทอง, สัมภาษณ,์ 16 กุมภาพันธ์ 2560) 

 

ความสัมพันธ์ระหว่างบ้านสมวัยและชุมชน เนื่องจากมูลนิธิยังส่งเสริมให้คนในชุมชนมีงานท า 
บุคคลที่ท างานภายในบ้านสมวัยโดยมากแล้วเป็นบุคคลที่อาศัยอยู่ภายในชุมชน คุณครูพี่เลี้ยงจะได้รับ
การอบรมการเลี้ยงดูเด็กเพื่อให้มีการเลี้ยงดูเด็กเป็นไปอย่างเหมาะสม คุณครูพี่เลี้ยงทุกคนจะถูกเรียก
ขานจากเด็ก ๆ ด้วยค าว่า “แม่” นอกจากบุคคลภายในชุมชนแล้ว บุคคลภายนอกยังสมมารถเข้าให้
ความช่วยเหลือเด็ก ๆ ด้วยการเป็นอาสาสมัคร หรือแวะเข้าเยี่ยมเยียนเด็ก ท า ให้ในแต่ละวันบ้าน
สมวัยจึงมีแขกแวะเวียนเข้ามาเยี่ยมอยู่สม่ าเสมอ เด็ก ๆ จึงมีโอกาสได้พบปะผู้คนอย่างหลากหลาย 

บ้านสมวัยมีจ านวนจ านวนเด็กอยู่ในความดูแลประมาณ 90 คน ต่อวัน อายุเด็กอยู่ในช่วง 0-
5 ปี โดยจะแบ่ง แต่เดิมแบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 3 กลุ่มตามช่วงอายุ ได้แก่ กลุ่มเด็กอ่อน กลุ่มเด็กกลาง 
และกลุ่มเด็กโต  เนื่องจากมีจ านวนเด็กที่เพิ่มมากขึ้น ท าให้บ้านสมวัยเพิ่มจ านวนกลุ่มเด็กเพิ่มอีก 1 
ห้องเพื่อให้สามารถดูแลได้อย่างทั่วถึง ปัจจุบัน (พ.ศ. 2560) บ้านสมวัยจัดแบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มเด็กอ่อน กลุ่มเด็กกลาง 1 กลุ่มเด็กกลาง 2 และกลุ่มเด็กโต ซึ่งห้องเด็กกลาง 1 เป็นห้องที่
ได้เพิ่มขึ้น จากจ านวนเด็กที่มากขึ้น เพื่อการดูแลที่ทั่วถึง ในเด็กแต่ละกลุ่มก็จะมีรายละเอียดกิจกรรม
ชีวิตดังนี้ 
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ภาพที่ 3- 18: ห้องเด็กอ่อน (ซ้าย) 
ภาพที่ 3- 19: ห้องเด็กอ่อน (ขวา) 

 
 1) เด็กอ่อน มีอายุตั้งแต่ 3 เดือน ถึง 12 เดือน ในยามเช้าเมื่อผู้ปกครองมาส่ง ทางมูลนิธิจะมี
การตรวจสุขภาพเบื้องต้น จากนั้นจะเป็นกิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่และเด็กด้วย
กิจกรรมการเปลี่ยนเสื้อผ้าเป็นชุดของทางมูลนิธิและกิจกรรมป้อนอาหารเช้าภายในพื้นที่ส าหรับเด็ก
อ่อน ซึ่งอยู่บริเวณชั้น 2 ของอาคารบ้านสมวัย หลังจากที่แยกกับผู้ปกครองแล้ว จะเป็นกิจกรรมเล่น
โดยอิสระ ช่วงเวลาประมาณ 9.00-9.30 ของวันที่มีอากาศแจ่มใส ฝนไม่ตก ไม้กั้นประตูที่ถูกกั้นพื้นที่
ระหว่างภายในห้องและระเบียงจะถูกเปิดออก เด็กอ่อนที่ความสามารถในการเคลื่อนย้ายตนเองไปยัง
ที่ต่าง ๆ ได้เอง จะได้รับอนุญาตให้เล่นในบริเวณพื้นที่ระเบียงหน้าห้อง ซึ่งจัดเป็นพื้นที่เล่นส าหรับเด็ก
อ่อน  

ภายในห้องเด็กอ่อน ประกอบไปด้วยเด็ก 2 กลุ่มย่อย ได้แก่ เด็กทารก (infant) ซึ่งยังไม่มี
ความสามารถในการเคลื่อนย้ายตนเองไปยังที่ต่าง ๆ ได้ และกลุ่มเด็กวัยหัดเดิน (toddler) ซึ่งมี
ความสามารถในการเคลื่อนย้ายตนเองไปที่ต่าง ๆ ได้ ดังนั้นกิจกรรมหลักในระหว่างวันจะเป็นการนวด
สัมผัสเพื่อกระตุ้นการท างานกล้ามเนื้อ กิจกรรมร้องเพลงประกอบจังหวะ ป้อนอาหาร และอาบน้ า ไม่
มีตารางกิจกรรมที่ระบุเวลาได้แน่ชัด เนื่องจากเด็กแต่ละคนมีช่วงเวลาการตื่นนอนและการหลับไม่
พร้อมกัน เด็กทารกส่วนมากมักจะนอนอยู่ในเปลเด็กอ่อนเป็นกิจกรรมหลัก ในขณะที่กิจกรรมหลัก
ของเด็กที่สามารถเคลื่อนย้ายตนเองได้คือการส ารวจพื้นที่บริเวณตา่ง ๆ ของห้อง 

 ในแต่ละวันนอกจากคุณครูพี่เลี้ยงที่ดูแลเด็ก ๆ ยังมีบุคคลภายนอก เช่น อาสาสมัครแวะเวียน
เข้ามาดูแลเด็ก กิจกรรมการการรับประทานอาหารของกลุ่มเด็กอ่อนเกิดขึ้นภายห้อง เด็กยังต้องการ
ได้รับความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ในการป้อนอาหาร เวลาอาหารของเด็กวัยนี้ไม่สามารถระบุได้แน่ชัด 
ขึ้นอยู่กับการตื่นนอนของเด็ก หลังรับประทานอาหารเรียบร้อยแล้ว เด็กจะถูกอาบน้ าท าความสะอาด
ตัว ทาแป้ง เปลี่ยนผ้าอ้อมส าเร็จรูป ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวนี้เกิดขึ้นภายในห้องเช่นเดียวกัน เด็กจะ
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รับประทานอาหารและอาบน้ าวันละ 2 ครั้ง โดยจะอาบน้ าหลังจากรับประทานอาหารเสร็จแล้ว ใน
การอาบน้ าครั้งที่ 2 จะเปลี่ยนชุดกลับเป็นชุดเดิม รอผู้ปกครองมารับ    

 
 2)  เด็กกลาง 1 เด็กกลุ่มนี้มีอายุประมาณตั้งแต่ 12 เดือน ถึง 18 เดือน เกณฑ์การย้ายเข้ามา
สู่ห้องเด็กกลาง 1 คือ เริ่มสามารถเดินได้ด้วยตัวเองคล่อง เด็กกลาง 1 จะเริ่มถูกฝึกฝนให้ใช้ชีวิตตาม
ตารางที่ก าหนดไว้ในแต่ละวัน เช่น ฝึกการรับประทานอาหารด้วยตนเอง ฝึกการไม่ใช้ผ้าอ้อมส าเร็จรูป
อย่างค่อยเป็นค่อยไป กิจกรรมต่าง ๆ จึงเริ่มเข้าสู่ความเป็นระบบเวลามากขึ้น  

 ในยามเช้าเมื่อผู้ปกครองพามาส่งจะมีการตรวจสุขภาพเบื้องต้น กิจกรรมสร้างความสัมพันธ์
ระหว่างเด็กกับผู้ปกครองด้วยการเปลี่ยนเสื้อผ้า และป้อนอาหารในยามเช้าบริเวณพื้นที่กิจกรรม
เอนกประสงค์ช้ัน 2 ของอาคาร กิจกรรมต่าง ๆ ภายในห้องจะเริ่มประมาณเวลา 8.30 น.  

 
ภาพที่ 3- 20: กิจกรรมวงกลมภายในห้องเด็กกลาง 

 
 กิจกรรมสันทนาการยามเช้าน าโดยคุณครูประจ าห้อง คุณครูประจ าห้องกลาง 1 และกลาง 2 
ด าเนินกิจกรรมไปพร้อม ๆ กัน การที่ห้องแยกจากกันไม่สมบูรณ์ท าให้พื้นที่บริเวณห้องกลาง 1 และ
กลาง 2 มีความเชื่อมต่อกัน เมื่อกิจกรรมสันทนาการรวมจบลง เด็ก ๆ ห้องกลาง 1 จะถูกเรียกรวมกัน
เพือ่เตรียมตัวไปรับประทานอาหารว่างบริเวณพื้นที่อเนกประสงค์ชั้น 2 จากนั้นเป็นกิจกรรมของห้องที่
ก าหนดไว้ เช่น กิจกรรมการเล่นอิสระ กิจกรรมสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ กิจกรรมร้องเพลงท าท่า
ประกอบจังหวะ เป็นต้น สถานที่ที่ใช้ในการท ากิจกรรมอาจเป็นได้ทั้งภายในห้องเรียนและบริเวณพื้นที่
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อเนกประสงค์ชั้น 2 ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับดุลพินิจของคุณครูประจ าห้องว่าจะจัดกิจกรรมที่ใด รับประทาน
อาหารกลางวันเวลา 10.00 น. บ่อยครั้งที่มีบุคคลภายนอกแวะเวียนเข้ามาเยี่ยมเยือน และท ากิจกรรม
พิเศษร่วมกับเด็ก ๆ เช่น  การเลี้ยงอาหารกลางวัน สถานที่ในการรับประทานอาหาร โดยมากแล้วใช้
พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ในการรับประทานอาหาร หลังจากรับประทานอาหารเสร็จแล้ว จึงอาบน้ า
ท าความสะอาดร่างกาย และเข้านอนเวลา 11.00 น.  

เด็ก ๆ จะถูกปลุกให้ตื่นเวลา 14.00 น. หลังจากนั้นช่วยคุณครูถอดปลอกหมอน และที่นอน
เพื่อให้แม่บ้านน าไปท าความสะอาด หลังจากที่ทุกคนตื่นโดยพร้อมเพรียงกันแล้ว เป็นช่วงเวลาเตรียม
ตัวส าหรับอาหารว่าง เมื่อรับประทานอาหารว่างเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะเป็นกิจกรรมของห้องตามที่
ก าหนดไว้ในตาราง รับประทานอาหารเย็น และอาบน้ าเปลี่ยนชุด เตรียมตัวรอผู้ปกครองมารับกลับ
บ้าน ในช่วงระหว่างวันมกัมีบุคคลภายนอก อาสาสมัครแวะเวียนเข้ามาอยู่เสมอ 

  
 

      
 

ภาพที่ 3- 21: ผนังสูง 1 เมตรที่กั้นระหว่างห้องกลาง 1และห้องกลาง 2 (ซ้าย) 
ภาพที่ 3- 22: ห้องเด็กกลาง 1 (ขวา) 

 
 

3) ห้องเด็กกลาง 2 เด็กกลุ่มนี้มีอายุประมาณตั้งแต่ 18 เดือน ถึง 36 เดือน ตารางกิจกรรมใน
ห้องเรียนมีความคล้ายคลึงกันกับเด็กในระดับชั้นกลาง 1 โดยที่ตัวกิจกรรมจะมีความซับซ้อนมากกว่า
เด็กห้องกลาง1 กิจกรรมยามเช้าเมื่อผู้ปกครองมาส่งคือ การตรวจสุขภาพร่างกายในเบื้องต้นจากนั้น
เป็นกิจกรรมการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพ่อ แม่ ลูก คือกิจกรรมการป้อนอาหารลูก และเปลี่ยน
เสื้อผ้าให้ลูก บริเวณห้องเด็กโต ชั้น 1 เพื่อสร้างความคุ้นเคยให้กับเด็ก ๆ ในสภาพแวดล้อมเด็กของโต  
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เมื่อเด็กกลาง 2 มาจ านวนหนึ่ง คุณครูจึงจัดระเบียบพาเด็ก ๆ ขึ้นมายังห้องกลาง 2 เส้นทาง
การเดินผ่านห้องกลาง 1 ในขณะที่เดินเข้าห้องเรียนนั้น เกิดการทักทาย การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็ก
ห้องกลาง 1 ที่ยืนรอทักทายพี่ ๆ กลาง 2 บริเวณรั้วไม้กั้น เมื่อเด็ก ๆ เข้าห้องเรียบร้อยแล้ว กิจกรรม
ประจ าวันจึงเริ่มต้นขึ้นโดยการน าของคุณครูทั้ง 2 ห้อง คือ ห้องกลาง 1 และห้องกลาง 2 พร้อมเพรียง
กัน 

กิจกรรมประจ าวันต่าง ๆ ด าเนินไปเหมือนกันกับห้อง กลาง 1 แตกต่างกันในเรื่องของ พื้นที่ 
และเวลา ในช่วงเวลาที่เด็กกลาง 2 รอการอาบน้ าหลังจากที่รับประทนอาหารเสร็จ พื้นที่รอคอยการ
อาบน้ าอยู่บริเวณโถงซึ่งติดกับพื้นที่ส่วนของเด็กอ่อน มีเพียงรั้วไม้สูง 80 เซนติเมตรแบ่งแยกพื้นที่โถง
และพื้นที่ห้องเด็กอ่อนออกจากกัน เป็นช่วงเวลาที่เด็กกลาง 2 ปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่อน นอกจากนี้บาง
คนก็แวะรั้วประตู้ไม้กั้นห้องกลาง 1 ทักทาย เล่นกับน้องห้องกลาง 1 

ในแต่ละวันมักมีบุคคลภายนอก อาสาสมัครแวะเวียนเข้ามาท ากิจกรรมร่วมกับเด็ก ๆ อยู่
เสมอ พื้นที่ที่ใช้ท ากิจกรรมขึ้นอยู่กับดุลพินิจของคุณครูพี่เลี้ยงว่าจะใช้สถานที่ใดในการท ากิจกรรม  

 

 
 

ภาพที่ 3- 23: พื้นที่รับประทานอาหาร 
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ภาพที่ 3- 24:  ห้องเด็กกลาง 2 
 

4) ห้องเด็กโต เด็กกลุ่มนี้มีอายุตั้งแต่ 36 เดือน ถึง 60 เดือน พื้นที่การท ากิจกรรมต่าง ๆ อยู่
บริเวณชั้น 1 ตารางกิจกรรมในห้องเรียนมีความคล้ายคลึงกันกับเด็กในระดับชั้นกลาง 1 และกลาง 2 
แต่มีความซับซ้อนมากกว่า 1 กิจกรรมในยามเช้าเมื่อผู้ปกครองมาส่งคือ การตรวจสุขภาพร่างกายใน
เบื้องต้นและ กิจกรรมการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างพ่อ แม่ และลูก คือกิจกรรมการป้อนอาหารลูก 
และเปลี่ยนเสื้อผ้าให้ลูก เช่นเดียวกันกับเด็กอ่อน เด็กกลาง 1 และเด็กกลาง 2 

กิจกรรมประจ าภายในห้องเรียนเริ่มเวลา 8.30 น. โดยการน าของคุณครูประจ าชั้น ด้วยการ
เคารพธงชาติ สวดมนต์ ท าสมาธิ เมื่อจบกิจกรรมยามเช้าแล้ว จะเป็นกิจกรรมตามตารางที่ก าหนดไว้
ในแต่ละวัน ทั้งนี้ทั้งนั้น เนื่องจากบ้านสมวัยมีบุคคลภายนอกเข้ามาจัดกิจกรรมให้กับเด็ก ๆ อยู่เสมอ 
ดังนั้น กิจกรรมพิเศษที่เกิดขึ้นอาจอยู่นอกเหนือตารางที่ก าหนดไว้ในแต่ละวัน สถานที่จัดกิจกรรมของ
เด็กโตจะอยู่บริเวณพื้นที่ชั้น 1 เป็นหลัก 

   

  
   

ภาพที่ 3- 25: ห้องเด็กโต (ซ้าย) 
ภาพที่ 3- 26: พื้นที่อาบน้ าของเด็กโต (ขวา) 
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โดยสรุป การศึกษาข้อมูลของกรณีศึกษาและวิถีชีวิตภายในบ้านสมวัยคลองเตย อัน
ประกอบด้วย  ข้อมูลของกรณีศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่างบ้านสมวัยและคน รวมไปถึงวิถีชีวิตภายใน
บ้านสมวัยของเด็กในแต่ละกลุ่ม ได้แก่ เด็กอ่อน เด็กกลาง 1 เด็กกลาง 2 และเด็กโต สะท้อนให้เห็น
เรื่องราวและกิจกรรมประจ าวันที่เกิดขึ้นภายในบ้านสมวัย เพื่อเป็นฐานในการท าความเข้าใจบริบท
ของการใช้พ้ืนที่ในช่วงเวลาต่าง ๆ ในบทต่อไป จะเป็นการศึกษาพฤติกรรมการใช้สอยของเด็กผ่านการ
เล่น โดยท าการศึกษาด้วยวิธีรสังเกตการณ์อย่างมีโครงสร้าง เพื่อหาความสัมพันธ์ในการใช้พื้นที่และ
พฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมของเด็ก อย่างไรก็ตามพื้นที่ที่เลือกใช้ในการศึกษานี้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษานี้ คือ เด็กอายุ 6 เดือน ถึง 12 เดือน และกลุ่มเด็กอายุ 12 เดือน ถึง 8 เดือน โดยพื้นที่ที่ใช้
ในการศึกษา ได้แก่ ห้องเด็กอ่อน พื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน ห้องเด็กกลาง 1 และพื้นที่กิจกรรม
อเนกประสงค ์

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4  
การศึกษาพฤติกรรมการใช้สอยที่ว่างของเด็กวัยก่อนเรียน 

จากการศึกษาข้อมูลเรื่องราวและวิถีชีวิตของกรณีศึกษาบ้านสมวัยในบทที่ 3 ในบทที่ 4 นี้จึง
เป็นการศึกษาในเชิงปริมาณ เพื่อหาความสัมพันธ์ในการใช้พื้นที่และพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมของ
เด็ก โดยจะกล่าวถึงระเบียบวิธีวิจัย ผลการศึกษาที่ได้จากการวิจัย รวมไปถึงการอภิปรายผลการศึกษา 
โดยอาศัยกรอบแนวคิดทางจิตวิทยา เพื่อเป็นฐานในวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพในการปิดล้อม
และพฤติกรรมการเลน่ในเชิงสังคมของเด็กวัยก่อนเรียนในล าดับถัดไป 

 

4.1 ค าถามในการศึกษา 

การวิจัยในส่วนนี้เป็นการวิจัยในเชิงปริมาณ เพื่อท าการศึกษาองค์ประกอบในการปิดล้อมมี
อิทธิพลอย่างไรต่อรูปแบบการเล่นในเชิงสังคมของเด็กวัยก่อนเรียน  

 
4.2 กลุ่มตัวอย่างในการสังเกตในการการศึกษา 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเด็กวัยก่อนเข้าเรียน โดยเจาะจงไปในกลุ่มเด็กวัย
ก่อนเข้าเรียนกลุ่มอายุ 6 เดือนถึง 18 เดือน มีความสามารถในการเคลื่อนย้ายร่างกายไปยังจุดหมายที่
ต้องการได้ โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มอายุ 6-12 เดือน และ กลุ่มอายุ 12-18 
เดือน จ านวนทั้งหมด 24 คน 

 

4.3 วิธีด าเนินการศึกษา 

 กลุ่มตัวอย่างในพื้นที่ศึกษาถูกสังเกต ด้วยวิธีการสังเกตโดยตรง (direct observation) ซึ่งวิธี
หนึ่งที่ ใช้ส าหรับการศึกษาพฤติกรรมเด็ก ในการศึกษานี้ใช้การบันทึกภาพเคลื่อนไหว โดยมีผู้
สังเกตการณ์ที่มีประสบการณ์ในการท างานร่วมกับเด็กวัยก่อนเรียน (blind observer) เป็นผู้บันทึก
พฤติกรรมเด็ก ข้อดีของการใช้ผู้สังเกตการณ์บันทึกพฤติกรรมคือ เป็นการลดอคติในการบันทึก
พฤติกรรม ผู้สังเกตการณ์ถูกอิทธิพลของการรู้จักเด็กมาก่อนในการบันทึกพฤติกรรม และผู้
สังเกตการณ์ได้รับการอบรมวิธีการบันทึกพฤติกรรมที่มีความเฉพาะเจาะจง (Coplan,Rubin และ 
Findlay, 2006) 
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กระบวนการรวบรวมข้อมูลการสังเกตพฤติกรรมการเล่นในในการวิจัยนี้ท าทั้งหมด 10 ครั้ง 
โดยการบันทึกภาพเคลื่อนไหวเป็นระยะเวลา 15 นาที ในพื้นที่ศึกษา 4 บริเวณ อันได้แก่ พื้นที่ห้อง
เด็กอ่อน และพื้นระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน ซึ่งเป็นพื้นที่ของกลุ่มตัวอย่างที่มีอายุ 6 เดือน ถึง 12 
เดือน พื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 และพื้นที่กิจกรรมเอนกประสงค์ ซึ่งเป็นบริเวณพื้นที่ของกลุ่มตัวอย่างอายุ 
12 เดือน ถึง 13 เดือน  จากนั้นให้ผู้สังเกตการณ์ 2 คน ผู้ซึ่งได้รับการอบรบในการลงรหัสพฤติกรรม 
และมีประสบการณ์ในการท างานกับเด็กวัยก่อนอนุบาล เป็นผู้ลงรหัสพฤติกรรม การบันทึกรหัส
พฤติกรรมจะบันทึกทุก ๆ 10 วินาที ซึ่งใช้ข้อมูลจากเทปทันทึกภาพเคลื่อนไหว การเก็บข้อมูลเริ่ม
ตั้งแต่ 30 พฤษภาคม พ.ศ. 2560 ถึงเดือนปลายกรกฎาคม พ.ศ. 2560 หลังจากนั้นน าข้อมูลจากการ
ลงรหัสพฤติกรรมจากผู้สังเกตการณ์ 2 คน เพื่อหาความสอดคล้องของข้อมูล (percentage of 
agreement) และจัดท าแผนผังพฤติกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4- 1: ภาพแสดงกระบวนการด าเนินการวิจัย 
  

 

บันทึกพฤติกรรมผ่านวิดีโอเทป 

ถอดรหัสพฤติกรรมการเล่นโดยผู้สังเกตการณ์ 2 คน 

หาค่าความสอดคล้องของข้อมูล ( percentage of agreement) 
 

  จัดท าแผนผังพฤติกรรม (behavioral mapping) 

การวิเคราะห์ (analysis) 
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แผนผังพฤติกรรม (behavioral mapping) เป็นวิธีการหนึ่งที่ใช้ในการสังเกตพฤติกรรม โดย
ที่จะบันทึกต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรม และพฤติกรรมที่ต้องการศึกษา เป็นความสัมพันธ์ระหว่าง
พฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ สามารถท าให้ผู้วิจัยท าความเข้าใจในพลวัตของพฤติกรรมและ
ต าแหน่งทางกายภาพที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมที่เกิดขึ้น (Cosco,Moore และ Islam, 2010) การจัดท า
แผนผังพฤติกรรม ท าโดยการลงรหัสและความความถี่ของการเกิดพฤติกรรมลงในต าแหน่งพื้นที่ศึกษา 
ซึ่งในการศึกษานี้ แบ่งพ้ืนที่ศึกษาเป็นตารางสมมติ ภายในตารางมีช่องขนาด 0.5x 0.5 เมตร 

การศึกษานี้มุ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบการปิดล้อม และพฤติกรรมเชิงสังคม
ของเด็ก โดยศึกษาผ่านการสังเกตพฤติกรรมการเล่น ซึ่งเปรียบได้เหมือนกับการท างานของวัยเด็ก 
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติของเด็ก ศึกษาโดยใช้วิธีการสังเกตแบบมีโครงสร้าง 
(structured observation) วิธีที่ใช้ในการสังเกตการณ์จะกล่าวถึงในหัวข้อเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ล าดับถัดไป 

 
4.4 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเล่น โดยดัดแปลงมาจาก The Play Observation Scale (POS) 
โดย Kenneth H. Rubin ซึ่ งการวิจัยนี้ เลือกเอาเฉพาะพฤติกรรมการเล่นเชิงสั งคม (social 
behavior) อันได้แก่ พฤติกรรมการเล่นคนเดียว (solitary play behavior) หมายถึงพฤติกกรมการ
แยกตัวเล่นโดยล าพั ง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน (parallel play behavior) หมายถึง
พฤติกกรรมการเล่นที่เกิดจากการมีความสนใจร่วมกัน เล่นในสิ่งเดียวกันในระยะ 1 เมตร แต่ไม่มีการ
ปฏิสัมพันธ์กัน และการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ (social play behavior) หมายถึงการเล่นด้วยกัน 
พฤติกรรมทั้ง 3 รูปแบบถูกน ามาใช้ในการสังเกตการณใ์นการศึกษานี ้(ภาคผนวก ก) 

เพื่อเป็นการลดอคติจากการรู้จักเด็กมาก่อน ดังนั้นในการสังเกตการณ์จึงใช้บุคคลภายนอกที่
มีประสบการณ์การท างานกับเด็กเล็กเป็นผู้บันทึกพฤติกรรมการบันทึกพฤติกรรมจากผู้สังเกตการณ์ 2 
คน เกณฑ์ที่ใช้ในการคัดเลือกผู้สังเกตคือ ผู้สังเกตการณ์จะต้องเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการท างานกับ
เด็กเล็ก และได้รับการอบรมการบันทึกพฤติกรรม ผู้สังเกตการณ์ในการศึกษานี้ได้แก่ นางสาวภาพิมล 
ประไกรวัน ต าแหน่งคุณครูผู้ช่วยโรงเรียนอนุบาลนานาชาติมัลเบอร์รี่เฮาส์ และนางสาวจารุวรรณ จุล
เรือง ต าแหน่งคุณครูพี่เลี้ยงโรงเรียนอนุบาลนานาชาติมัลเบอร์รี่เฮาส์  โดยสังเกตการณ์ผ่านเทป
บันทึกภาพเคลื่อนไหวของพื้นที่ศึกษา 4 แห่ง ได้แก่ ห้องเด็กอ่อน ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน ห้องเด็ก
กลาง 1 และพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ ระยะเวลาที่ใช้ในการสังเกตการณ์ในแต่ละพื้นที่คือ 15 นาที 
จ านวน 10 ครั้ง โดยจะท าการบันทึกพฤติกรรมทุก  10 วินาที จนครบ 15 นาท ี
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ภาพที่ 4- 2: แสดงผังบริเวณชั้นสอง และพื้นที่ศึกษา 
 

4.5 ผลการศึกษา 
 จากการสังเกตพฤติกรรมผ่านเทปบันทึกภาพเคลื่อนไหวของกลุ่มตัวอย่างจ านวน 2 กลุ่ม 
กลุ่มละ 12 คน บนพื้นที่ศึกษา 4 บริเวณได้แก่ ห้องเด็กอ่อนและ พื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน 
ซึ่งเป็นพื้นที่ใช้สอยของเด็กกลุ่มอายุ 6-12 เดือน ห้องเด็กกลางและพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์เป็น
พื้นที่ใช้สอยของเด็กกลุ่มอายุ 12-18 เดือน การลงรหัสพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม เกิดขึ้น
กลุ่มละ 91  x 12 x 10 x 2 = 21,840 ครั้ง  โดยที่ค่าแต่ละค่า มีรายละเอียดดังนี ้

 91 หมายถึง จ านวนครั้งของการลงรหัสพฤติกรรม 1 คนในระยะเวลา 15 นาท ี

 12 หมายถึง จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

 10 หมายถึง จ านวนครั้งที่ให้สังเกตการณ ์

  2  หมายถึง จ านวนพื้นที่ที่กลุ่มตัวอย่างใช้งานในการศึกษา 

ผลที่ได้จากการสังเกตของผู้สังเกตการณ์จ านวน 10 ครั้ง ครั้งละ 15 นาที มีความเห็น
สอดคล้องในกลุ่มตัวอย่างเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 12 เดือน มีค่าความเห็นสอดคล้องเท่ากับ 0.98 หรือ 
98%  (มีความเห็นไม่ตรงกันเท่ากับ 455 ครั้ง จากการบันทึกพฤติกรรมทั้งหมด 21,840 ครั้ง) และใน
กลุ่มเด็กอายุ 12 เดือน ถึง 18 เดือน มีค่าเท่ากับ 0.97 หรือ 97% (มีความเห็นไม่ตรงกัน 641 ครั้ง 
จากการบันทึกพฤติกรรมทั้งหมด 21,840 ครั้ง)  
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 จากแบบสังเกตพฤติกรรม ผู้สังเกตการณ์จะต้องบันทึกพฤติกรรมทุก 10 วินาที เป็นเวลา 15 
นาที การลงรหัสพฤติกรรมของเด็ก 1 คน เมื่อครบ 15นาทีจะเกิดขึ้นเป็นจ านวน 91 รหัส ในการ
สังเกตพฤติกรรม 1 ครั้ง ดังนั้นในการสังเกตพฤติกรรมเด็กผ่านการเล่นของเด็ก 12 คนบน 1 พื้นที่
ศึกษา จะมีความถี่ทั้งหมด 91 x 12 x 10 = 10,920 ครั้ง ความถี่ของการเกิดพฤติกรรมการเล่นคน
เดียว การเล่นแบบคู่ขนาน และการเล่นแบบสังคม แบ่งแยกตามพ้ืนที่ศึกษา  
 ผลจากการศึกษาความสัมพันธ์ในการใช้พื้นที่ และพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมของเด็ก 
แบ่งแยกตาม พื้นที่ศึกษา  4 บริเวณ ได้แก่ ห้องเด็กอ่อน ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน ห้องเด็กกลาง 
และพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ แปรผลด้วยการจัดท าแผนผังพฤติกรรมของพฤติกรรมการเล่น 3 
รูปแบบได้แก่ พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน และพฤติกรรมการเล่น
แบบมีปฏิสัมพันธ์ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
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4.5.1 ห้องเด็กอ่อน 

1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

 
ภาพที่ 4- 3: แผนภาพตัวเลขแสดงความถี่ของพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในห้องเด็กอ่อน 

  
ภาพที่ 4- 4: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหนง่ที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในห้องเด็กอ่อน 

 
จากแผนผังพฤติกรรมพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในห้อง

เด็กอ่อนในข้างต้น พบว่าต าแหน่งที่มีความถีสู่งของการเกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง ได้แก่ พื้นที่ใต้
เตียงไม้ของเด็กอ่อน ตู้เก็บของ บริเวณมุมของห้อง โดยมากแล้วพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังมักเกิด
ตามแนวของการปิดล้อม 
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2) พฤติกรรมการเล่นแบบคูข่นาน 

                               
 

ภาพที่ 4- 5: แผนภาพตัวเลขแสดงความถี่ของพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานภายในห้องเด็กอ่อน 
 

  
ภาพที่ 4- 6: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหนง่ที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานภายในห้องเด็กอ่อน 
  

จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเลน่แบบคู่ขนานภายในห้องเด็กอ่อน
ข้างต้น พบว่าพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานเกิดขึ้นโดยรอบบริเวณของห้อง และมีความถี่สูงบริเวณ
ที่ว่างกลางห้อง ซึ่งมักมีของเล่นวางไว้อยู่ เป็นบริเวณเด็ก ๆ มักมาเล่นของเล่นร่วมกัน กล่าวคือ เป็น
บริเวณที่เด็กมีความสนใจเลน่อย่างเดียวกัน แต่ยังไม่มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
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3) พฤติกรรมการเล่นแบบมปีฏิสัมพันธ ์

 

 

 

 

   

ภาพที่ 4- 7: แผนภาพตัวเลขแสดงความถี่ของพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ภายในห้องเด็กอ่อน 
 

  
ภาพที่ 4- 8: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหนง่ที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 

ภายในห้องเด็กอ่อน 
จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ภายในห้องเด็ก

อ่อนข้างต้น พบว่าพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์มีความถี่ของการเกิดน้อย เมื่อเทียบกับ
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง และพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน มักเกิดบริเวณแนวระนาบการปิด
ล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณระนาบที่มีลักษณะเปิดไปสู่พื้นที่ข้างเคียง บริเวณที่มีความถี่สูงของการ
เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ได้แก่ บริเวณแผงไม้กั้นประตู  
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เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการเล่นทั้ง 3 รูปแบบภายในห้องเด็กอ่อน อันได้แก่ พฤติกรรมการ
เล่นโดยล าพัง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ พบว่า
พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานมีความถี่ในการเกิดสูงสุด มักเกิดขึ้นบริเวณที่ว่างกลางห้อง ความถี่รอง
มาคือพฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง มักเกิดบริเวณใกล้แนวการปิดล้อม และพฤติกรรมการเล่นที่มี
ความถี่ของการเกิดต่ าคือ พฤตกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งมักเกิดบริเวณใกล้แนวการปิดล้อม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง บริเวณที่มีมีการเชื่อมต่อระหว่างพื้นที ่
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4.5.2 พื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน 

1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

                       
 

ภาพที่ 4- 9: แผนภาพตัวเลขแสดงความถี่ของพฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 
ภายในพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 

  
ภาพที่ 4- 10: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

ภายในพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 
 จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในพื้นที่ระเบียง
หน้าห้องเด็กอ่อนข้างต้น พบว่า ความถี่ของการเกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังต่ า อย่างไรก็ตาม 
บริเวณที่มักเกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังอยู่บริเวณตามแนวการปิดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณ
มุมของการปิดล้อม 
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  2) พฤติกรรมการเล่นแบบคูข่นาน 

                   
 

ภาพที่ 4- 11: แผนภาพตัวเลขแสดงความถีข่องพฤติกรรมการเล่นแบบคูข่นาน 
ภายในพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 

 

  
ภาพที่ 4- 12: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน 

ภายในพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 
จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบคู่ขนานภายในพื้นที่ระเบียง

หน้าห้องเด็กอ่อนข้างต้น พบว่าเกิดความถี่ของการเล่นแบบคู่ขนานสูงอยู่บริเวณที่ว่างกลางพื้นที่
ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน ซึ่งเป็นบริเวณที่เด็กมักล้อมวง หรืออยู่ในบริเวณใกล้ ๆ กัน มีความ
สนใจเล่นอย่างเดียวกัน แต่ไม่มีการปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
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3) พฤติกรรมการเล่นแบบมปีฏิสัมพันธ ์

 
 

ภาพที่ 4- 13: แผนภาพตัวเลขแสดงความถีข่องพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
ภายในพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 

  
ภาพที่ 4- 14: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์

ภายในพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 
 

จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ภายในพื้นที่
ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน พบว่าต าแหน่งที่มีความถี่สูงของการเกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์
คือ บริเวณแผงกันตก 
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เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการเล่นทั้ง 3 รูปแบบภายในพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน อันได้แก่ 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
พบว่าพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานมีความถี่ของการเกิดพฤติกรรมสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับ
พฤติกรรมการเล่นทั้ง 3 รูปแบบ มักเกิดบริเวณที่ว่างกลางพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังมักเกิดขึ้นบริเวณใกล้แนวการปิดล้อม และพฤติกรรมการเล่นแบบมี
ปฏิสัมพันธ์มีความถี่ของการเกิดพฤติกรรมต่ าที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบการเล่นทั้ง 3 ประเภท 
มักเกิดขึ้นบริเวณแผงกันตก ซึ่งเป็นบริเวณที่เปิดสู่พื้นที่ภายนอก 
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4.5.3 พื้นที่หอ้งเด็กกลาง 1  

1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพงั 

                                   
  ภาพที่ 4- 15: แผนภาพตัวเลขแสดงความถี่ของพฤติกรรมการเล่นแบบ 

โดยล าพังภายในห้องเด็กกลาง 1 

                            
ภาพที่ 4- 16: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

ภายในห้องเด็กกลาง 1 
 
 จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในห้องเด็กกลาง 1 
พบว่า ต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังพังเกิดขึ้นบริเวณใกล้แนวการปิดล้อม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งบริเวณมุมของการปิดล้อม และที่ว่างภายในเครื่องเรือน 
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2) พฤติกรรมการเล่นแบบคูข่นาน 

                                  
  ภาพที่ 4- 17: แผนภาพตัวเลขแสดงความถี่ของพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน 

ภายในพื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 

                              
   

ภาพที่ 4- 18: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน 
ภายในพื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 

จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานภายในพื้นที่ห้องเด็ก
กลาง 1 พบว่าต าแหน่งของการเกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานมีความถี่สูงบริเวณทีว่างกลางห้อง 
เกิดขึ้นโดยทั่วบริเวณพ้ืนที่ห้องเด็กกลาง 1 
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 3) พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์

                              
                              

 ภาพที่ 4- 19: แผนภาพตัวเลขแสดงความถี่ของพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
ภายในพื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 

                                
ภาพที่ 4- 20: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 

ภายในพื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 
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 จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ภายในพื้นที่
ห้องเด็กกลาง 1 พบว่า ต าแหน่งที่มีความถี่ของการเกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์สูงมักเกิด
บริเวณใกล้พื้นที่การปิดล้อมที่มีลักษณะเปิดออกสู่พื้นที่ข้างเคียง นอกจากนี้พฤติกรรมการเล่นแบบมี
ปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นประปรายบริเวณพื้นที่กลางห้อง 

 เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการเล่นทั้ง 3 รูปแบบภายในห้องเด็กกลาง 1 อันได้แก่ พฤติกรรมการ
เล่นโดยล าพัง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์  พบว่า
พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานมีความถี่ของการเกิดพฤติกรรมสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรมการ
เล่นทั้ง 3 รูปแบบ มักเกิดบริเวณที่ว่างกลางพื้นที่ห้องกลาง 1 พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังมักเกิด
บริเวณใกล้แนวการปิดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณที่เกิดการบรรจบกันของระนาบเกิดเป็นมุม และ
บริเวณที่ว่างภายในเครื่องเรือน และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์มีความถี่ต่ าที่สุดเมื่อ
เปรียบเทียบกับพฤติกรรมการเล่น ทั้ง 3 รูปแบบ พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นโดยทั่ว
บริเวณห้อง แต่บริเวณที่มีความถี่สูง อยู่บริเวณพื้นที่ใกล้การปิดล้อมที่มีลักษณะเปิด  เช่น บริเวณ
หน้าต่าง และแผงไม้กั้นประต ู
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  4.5.4 พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์

  1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

                              
ภาพที่ 4- 21: แผนภาพตัวเลขแสดงความถีข่องพฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

ภายในพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์

  
ภาพที่ 4- 22: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

ภายในพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์
 
 จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในพื้นที่กิจกรรม
อเนกประสงค์ข้างต้น พบว่า ต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังอยู่ใกล้แนวการปิดล้อมของ
ระนาบทั้ง 3 ด้าน เว้นเพียงด้านที่เป็นลักษณะผนังทึบ 
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2) พฤติกรรมการเล่นแบบคูข่นาน 

 
 

ภาพที่ 4- 23: แผนภาพตัวเลขแสดงความถีข่องพฤติกรรมการเล่นแบบคูข่นาน 
ภายในพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์

 

  
ภาพที่ 4- 24: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน 

ภายในพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์
  

จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่ เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานภายในพื้นที่
กิจกรรมอเนกประสงค์ พบว่าต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานมีความถี่สูงบริเวณ 
ที่ว่างกลางพ้ืนที่กิจกรรมอเนกประสงค ์
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3) พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์

 
 

ภาพที่ 4- 25: แผนภาพตัวเลขแสดงความถีข่องพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
ภายในพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์

      
 

ภาพที่ 4- 26: แผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์
ภายในพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์

 

จากแผนผังพฤติกรรมแสดงต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ภายในพื้นที่
กิจกรรมอเนกประสงค์ พบว่าต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นโดยทั่วไปของ
บริเวณพื้นที่ และมีความถี่สูงเมื่อเข้าใกล้แนวการปิดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณผนังโปร่งด้านที่ไม่
มีโต๊ะวางตลอดแนว 
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เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการเล่นทั้ง 3 รูปแบบภายในพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ อันได้แก่ 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
พบว่าพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนานมีความถี่ของการเกิดพฤติกรรมสูงสุดเมื่อเปรียบเทียบกับ
พฤติกรรมการเล่นทั้ง 3 รูปแบบ มีความถี่สูงบริเวณที่ว่างกลางพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ พฤติกรรม
การเล่นโดยล าพัง มีความถี่สูงบริเวณใกล้แนวการปิดล้อม 

จากการสังเกตการณ์พฤติกรรมการเล่นในพื้นที่ศึกษาทั้ง 4 บริเวณ พฤติกรรมการเล่นคู่ขนาน
มีความถี่ของการเกิดพฤติกรรมสูงสุดในพื้นที่ทั้ง 4 บริเวณ  พื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน และพื้นที่
กิจกรรมอเนกประสงค์ ที่มีลักษณะเป็นพื้นที่ค่อนไปทางเปิดโล่ง ท าให้มีความความถี่ของการเกิด
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังพังต่ า เมื่อเปรียบเทียบกับพฤติกรรมการเล่นทั้ง 3 รูปแบบ  

ผลที่ได้จากการสังเกตการณ์นี้เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของพฤติกรรมการเล่นเชิง
สังคม และต าแหน่งที่เกิดพฤติกรรมผ่านแผนผังพฤติกรรม เพื่อน าไปสู่การอภิปรายในล าดับถัดไป 
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4.6 อภิปรายผล 

จากแผนผังพฤติกรรมในข้างต้น น ามาสู่การอภิปรายผลเพื่อท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบการปิดล้อมและพฤติกรรมการเล่นของเด็ก การอภิปรายผลนี้แบ่งออกเป็น 2 ส่วนได้แก่ 
ส่วนที่หนึ่ง เป็นการอธิบาย รูปแบบการเล่นและพัฒนาการของเด็กและพัฒนาการทางจิตวิทยา 
ภายใต้แนวคิดพัฒนาการการทางจิตสังคมของเด็ก ของ Erick Erickson และส่วนที่สอง เป็นการ
กล่าวถึงความสัมพันธ์ของพฤติกรรมการเล่นและองค์ประกอบทางกายภาพ 

 

 4.6.1 พฤติกรรมการเล่นและพัฒนาการทางจิตวิทยา 

 1) พฤติกรรมการเล่นและพฒันาการทางสังคมของเด็ก 

 เด็กวัยก่อนเรียน เป็นช่วงที่พัฒนาการทางด้านต่าง ๆ ด าเนินไปอย่างรวดเร็ว เมื่อพัฒนาการ
ทางการเคลื่อนไหว กล้ามเนื้อมัดใหญ่เริ่มพัฒนา ส่งผลให้เด็กเกิดพฤติกรรมการออกส ารวจ แรกเริ่ม
เด็กจะส ารวจสภาพแวดล้อมที่อยู่รอบตัวโดยล าพัง เล่นโดยล าพัง การออกส ารวจท าให้เด็กได้ค้นพบ
ประสบการณ์ใหม่ เรียนรู้และปรับตัว หากเปรียบพฤติกรรมการเล่นของเด็กกับพัฒนาการการเล่น 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง เปรียบได้กับพัฒนาการขึ้นแรกของการเล่นของเด็ก เมื่อเด็กมีพัฒนาการ
ที่มากขึ้น เกิดความสนใจต่อโลกโดยรอบเพิ่มขึ้น ส่งผลให้การเล่น ซึ่งเปรียบได้กับการพัฒนาของเด็ก
พัฒนาตามด้วย เด็กเริ่มมีความสนใจในสิ่งที่เพื่อนเล่น และแสดงออกโดยการเข้าไปเล่นร่วมกับเพื่อน 
หากแต่ยังไม่มีปฏิสัมพันธ์ร่วมด้วย หรือ ”การเล่นแบบคู่ขนาน” ซึ่งหากเปรียบการเล่นเป็นล าดับขั้น
ของพัฒนาการ ขั้นที่  2 ของการเล่นเชิงสังคม จนกระทั่งสามารถเล่นกับเพื่อนได้ ซึ่งเป็น “การเล่น
แบบมีปฏิสัมพันธ์” ซึ่งจะพัฒนาไปสู่การเล่นทางสังคมที่มีรูปแบบที่ซับซ้อนมากขึ้น เช่น การเล่น
จ าลองสถานการณ์ การเล่นที่มีกฎเกณฑ์ เป็นต้น 

 จากการสังเกตพฤติกรรมการเล่นของเด็กในพื้นที่ศึกษาทั้ง 4 บริเวณ ห้องเด็กอ่อนและพื้นที่
ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน เป็นพื้นที่ส าหรับเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 12 เดือน เป็นวัยที่พัฒนาการทางการ
เคลื่อนไหวเริ่มพัฒนา การเคลื่อนไหวร่างกายจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่งยังไม่คล่องแคล่วนัก จุดหมาย
เป็นจุดหมายในระยะใกล้ การเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ยังไม่ค่อยโดดเด่น เมื่อเทียบกับการเล่นตามล าพัง 
หรือการเล่นแบบคู่ขนาน  อย่างไรก็ตาม พบว่าพฤติกรรมที่มีความถี่สูงสุด คือ พฤติกรรมการเล่นแบบ
คู่ขนาน  ทั้งภายในห้องเด็กอ่อนและพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน ทั้งนี้เพราะของเล่นที่อยู่บริเวณ
กลางห้องท าให้เด็กเกิดความสนใจเล่นของเล่น แต่ไม่มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน จากการสังเกตการณ์
พบว่าพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นเล็กน้อยบริเวณใกล้ระนาบการปิดล้อมที่มีลักษณะ
เชื่อมต่อกับพื้นที่ข้างเคียง 
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 ห้องเด็กกลาง 1 และพื้นที่กิจกรรมเอนกประสงค์ เป็นพื้นที่ส าหรับกลุ่มตัวอย่างเด็กอายุ 12 
ปี ถึง 16 ปี เป็นวัยที่พัฒนาการทางการเคลื่อนไหวมีความคล่องแคล่วมากขึ้น สามารถเคลื่อนย้าย
ร่างกายไปยังจุดหมายที่ต้องการได้ว่องไวมากขึ้น และมีจุดหมายที่ไกลมากขึ้น เนื่องจากพัฒนาการต่าง 
ๆ ที่พัฒนามาขึ้นกว่าช่วงอายุ 6 เดือน ถึง 12 เดือน ท าให้เด็กเริ่มรู้จักการสื่อสารมากขึ้น ท าให้เกิด
พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์มากขึ้น 

 ทั้งกลุ่มเด็กอายุ 6-12 เดือน และกลุ่มอายุ 12-18 เดือน มีพฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน 
บริเวณที่ว่างกลางห้อง ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีมีของเล่น ของเล่นเป็นสื่อที่เอื้อให้เกิดความสนใจร่วมกัน เกิด
การรวมตัวกัน และมีพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์กัน อย่างไรก็ตามพบว่า พฤติกรรมการเล่น
แบบมีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นน้อยบริเวณที่ว่างกลางห้อง และมีแนวโน้มเกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมี
ปฏิสัมพันธ์มากขึ้นเมื่อเข้าใกล้แนวการปิดล้อม ดังนั้นแนวการปิดล้อมที่เอื้อให้เด็กเกิดการรวมตัวกัน
จึงมีคุณสมบัติของความเป็นของเล่น เป็นพื้นที่ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นร่วมกัน 

 2) ที่ว่างที่ตอบสนองต่อพฤติกรรมเชิงสังคมของเด็ก 

 จากทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการของ Erick Erickson พัฒนาการขั้นแรกเริ่มคือ ขั้นการไว้วางใจ 
และการไม่ไว้วางใจ (sense of trust versus sense of mistrust) ถึงแม้ว่าเด็กจะตื่นตาตื่นใจกับการ
ส ารวจสภาพแวดล้อมโดยรอบ แต่อย่างไรก็ตามเด็กก็ยังมีความรู้สึก กล้า ๆ กลัว ๆ ดังนั้นเด็กจึง
แสวงหาสภาพแวดล้อมที่ให้ความรู้สึกมั่นคง น่าไว้วางใจ เช่น ที่ว่างภายในตู้ หรือชั้น ที่ให้การโอบอุ้ม
เสมือนการได้รับอ้อมกอด เป็นที่ว่างที่รองรับการเล่นอยู่โดยล าพัง สร้างสรรค์และจินตนาการภายใน
โลกส่วนของตนเองภายในสภาพแวดล้อมที่ใหญ่ 

 อย่างไรก็ตามไม่เพียงแต่ที่ว่างที่รองรับพฤติกรรมการแยกตัวอยู่โดยล าพังของเด็กเท่านั้น ที่
ว่างบางประเภทก็สามารถกระตุ้นให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ได้ การการสังเกตการณ์ พบว่าพื้นที่บริเวณ
ใกล้การปิดล้อมที่มีลักษณะเปิดออกสู่พื้นที่ข้างเคียง กระตุ้นให้เด็กมารวมตัวกัน การรวมตัวกันของ
เด็กท าให้เกิดการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  
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 4.6.2 ความสัมพันธร์ะหว่างพฤติกรรมการเล่นและลักษณะทางกายภาพ 

 1) การเล่นโดยล าพัง 

  พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังเกิดขึ้นสูงในบริเวณที่มีลักษณะของการปิดล้อมแบบมิดชิด เช่น 
ภายในห้องเด็กอ่อน ภายในห้องเด็กกลาง ทั้งนี้ทั้งนั้นนั้น แม้ว่าภายในห้องทั้ง 2 จะมีความมิดชิดของ
การปิดล้อม แต่การสร้างพื้นที่ที่รอบรับการการเล่นโดยล าพัง การสร้างสภาวะความเป็นส่วนตัว ยัง
อาศัยทางกายภาพภายในพื้นที่สร้างขอบเขตของที่ว่างส่วนตัวของตนเอง  

 2) การเล่นแบบมีปฏิสัมพนัธ ์

 พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ มักเกิดบริเวณที่มีลักษณะเปิดโล่ง เช่น บริเวณพื้นที่
ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อนและพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ หรือบริเวณภายในห้องใกล้การปิดล้อมที่
เปิดสู่พื้นที่ข้างเคียง เช่น บริเวณแผงไม้กั้นประตู บริเวณดังกล่าวมีลักษณะกายภาพที่ดึงดูดให้เด็ก
ได้มาเล่นสนุกกัน ท าให้เกิดการโต้ตอบกันได้ มีขนาดที่รองรับการเล่นด้วยกัน ต่างจากของเล่นที่วาง
อยู่ที่ว่างกลางห้อง แม้ว่าของเล่นจะสามารถดึงดูดให้เด็กรวมตัวอยู่ด้วยกันได้ แต่ของเล่นเป็น
ตัวกระตุ้นที่ต้องอาศัยรอพัฒนาการที่เพิ่มขึ้น เพื่อที่จะเล่นด้วยกันผ่านตัวกลางที่เป็นของเล่นนี้ เช่น 
การเล่นสมมติ เป็นต้น 

 เนื้อหาในบทที่ 4 นี้ เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคม 
อันได้แก่ พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน พฤติกรรมการเล่นแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ ผ่านการสังเกตการณ์แบบมีโครงสร้าง การเล่นคู่ขนานเป็นการเล่นที่อยู่ในสถานะกึ่งกลาง
ระหว่างการเล่นโดยล าพังและการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ เป็นสถานะที่เริ่มพัฒนาสู่การเล่นแบบมี
ปฏิสัมพันธ์  การวิเคราะห์ในบทถัดไปเป็นการวิเคราะห์พฤติกรรมการเล่นเชิงสังคม ซึ่งจะท าการ
วิเคราะห์พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง และการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์กับองค์ประกอบทางกายภาพ ที่
น าไปสู่การหาลักษณะของที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์ 

 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5  
การวิเคราะห์องคประกอบทางกายภาพและพฤติกรรมการเล่นของเด็กวัยก่อนเรียน 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการใช้พื้นที่และพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมในบททีผ่่าน
มาไดอ้ธิบายถึงกระบวนการศึกษาโดยเริ่มจากการสังเกตการณ์ การบันทกึพฤติกรรมจากเทป
บันทึกภาพเคลื่อนไหวพฤติกรรมการใช้พื้นทีภ่ายในพื้นที่ศึกษา 4 บริเวณ ได้แก่ ห้องเด็กอ่อน พื้นที่
ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน ห้องเด็กกลาง 1 และพ้ืนทีก่ิจกรรมอเนกประสงค์ จากนั้นข้อมูลจะถกู
น ามาหาค่าความสอดคล้องและน าไปแปรผลในรูปแบบแผนผังพฤติกรรม  และการอภิปรายผล  

ในบทที่ 5 นี ้ เป็นการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ โดยอาศัยผลที่ได้จากการศึกษาในบทที่ 4 มาร่วม
วิเคราะห ์ร่วมกับแนวคิดเรื่องที่ว่างและการปิดล้อม (เลอสม สถาปิตานนท์, 2554) และแนวคิดทาง
ปรากฏการณ์ศาสตร์สถาปัตยกรรมโลกของเด็ก (ทิพย์สุดา ปทุมานนท,์ 2537) เนื้อหาในบทนี้เป็นการ
วิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพจากพฤติกรรมการเลน่เชิงสังคม 2 ประเภท ได้แก่ พฤติกรรมการ
เล่นโดยล าพังซึ่งจะน าสู่การสร้างที่ส่วนตัวของเด็ก และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งจะ
น าไปสู่ที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์  

 

5.1 ห้องเด็กออ่น 

 การวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพห้องเด็กอ่อนและพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคม แบ่ง
การวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรมการเล่นโดย
ล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบ 2 ระนาบ 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 ระนาบ และการวิเคราะห์
พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณใกล้
ระนาบเด่ียว โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 

 5.1.1 พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง  

1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว  

พื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อนเกิดขึ้นจากการประกอบกันของระนาบใหญ่ ก่อเกิดเป็นที่ว่างขนาด
ใหญ่รองรับการอาศัยอยู่ของเด็กวัย 6 เดือน ถึง 12 เดือน การอาศัยอยู่ร่วมกันท าให้เกดิการใช้ที่ว่าง
ร่วมกัน พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังอาศัยกลไกของลักษณะทางกายภาพในการสร้างที่ว่างส่วนตัว 
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จากการสังเกตการณ์พฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมของเด็กพบว่า พื้นที่ที่เกิดการเล่นโดยล าพังที่เกิด
บริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบเด่ียว สามารถพิจารณาได้เป็น 2 กรณี ได้แก่ ระนาบเด่ียวแบบ
ทึบ และระนาบเด่ียวแบบโปร่ง 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 5- 1:  ห้องเด็กอ่อนและพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน 
 

ระนาบเดี่ยวแบบทึบ มีคุณสมบัติไม่ยอมให้แสงผ่านได้ ตัดความต่อเนื่องทางสายตาจากพื้นที่
ภายนอก การปิดล้อมที่มีลักษณะเป็นระนาบเดี่ยวแบบทึบภายในห้องเด็กอ่อน ได้แก่ ระนาบผนัง และ
ระนาบทึบจากองค์ประกอบของเครื่องเรือน ซึ่งในโลกของเด็กและขนาดส่วนของเด็ก ระนาบทึบอัน
เกิดจากองค์ประกอบของเครื่องเรือนเปรียบได้กับผนัง พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังที่เกิดขึ้นบริเวณนี้
แสดงออกโดยการนั่งหันหน้าเข้าการปิดล้อม เพื่อท ากิจกรรมต่างๆ เช่น เป็นที่ที่เด็กท าของเล่นที่
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ตนเองชื่นชอบ นั่งเล่นโดยล าพัง ระนาบทึบท าหน้าที่ตัดความต่อเนื่องจากสายตา การนั่งหันหน้าเข้า
หาระนาบ เปรียบได้กับการใช้ตนเองเป็นอุปกรณ์หนึ่งในการปิดล้อมที่ว่าง เกิดเป็นที่ว่างส่วนตัวภายใน
ที่ว่างขนาดใหญ่ 

ระนาบทึบที่เกิดจากองค์ประกอบของเครื่องเรือน เช่น ตู้เก็บของ ที่มีบานตู้เป็นระนาบทึบมี
ลักษณะที่สามารถเปิดปิดได้ก่อเกิดเป็นพื้นที่ที่เด็กสามารถทดลองความสามารถตนเอง ความอยากรู้
อยากเห็นของเด็กวัยก่อนเรียน โครงสร้างที่ยื่นออกจากระนาบทึบท าหน้าที่ในการเปิดระนาบ ท าให้
เด็กได้ทดลองจับโครงสร้างที่ยื่นออก ผนวกกับก าลังแรงเพื่อดึง หรือเปิดระนาบออก ด้วยเหตุนี้ท าให้
คุณครูมีความจ าเป็นที่ต้องป้องกันการเปิดออกของระนาบด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น การล็อก หรือ การผูก
เชือกโครงสร้างที่ยื่นออกจากระนาบเข้าด้วยกัน อย่างไรก็ตาม แม้ว่าระนาบจะไม่สามารถเปิดได้ ก็ไม่
สามารถลดความพยายามของเด็กในการดึงโครงสร้างที่ยื่นออกจากระนาบนี้  

 
ภาพที่ 5- 2: ทีว่่างส่วนตัวที่เกิดจากการปิดล้อมด้วยผ้าม่าน 

 
อนึ่งในกรณีที่ระนาบเดี่ยวแบบทึบที่มีคุณสมบัติในการเปิดปิดได้ถูกคลี่ออก จากระนาบเดี่ยว

กลายเป็นระนาบการปิดล้อมที่มากกว่า 1 ระนาบ ระนาบเดี่ยวแบบทึบที่มีลักษณะนี้ภายได้ห้องเด็ก
อ่อน ได้แก่ ระนาบของชั้นเก็บเสื้อผ้าเด็กที่ถูกปิดด้วยผ้าม่าน เมื่อผ้าม่านถูกเปิดออก เกิดเป็นที่ว่าง
ส่วนตัวที่เกิดจากการปิดล้อมที่เต็มไปด้วยเสื้อผ้า และผืนผ้าม่าน เด็กน าตนเองเข้าสู่ที่ว่างหลังผ้าม่าน 
เพื่อท าการส ารวจที่ว่าง สร้างประสบการณ์ภายในที่ว่างด้วยระยะแนบชิด การปิดล้อม ในระยะ
ดังกล่าวเปรียบได้กับ อ้อมกอดของแม่ที่ให้ความอบอุ่น เกิดความรู้สึกไว้วางใจ อุ่นใจ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

77 

ระนาบของเบาะนุ่ม ตั้งอยู่บริเวณกลางห้อง เป็นระนาบที่เกิดจากเครื่องเรือน มีความสงูเพียง 
30 เซนติเมตร กั้นแบ่งพื้นที่ในห้องออกเป็น 2 ฝั่งอย่างง่าย ด้วยความสูงที่อยู่ในระดับเอวของเด็กและ
มีผิวสัมผัสที่เปน็มิตรกับเด็ก จึงเป็นบริเวณที่เด็กมักเข้ามาโอบระนาบ กลิ้ง ปีนป่าย หงายหลังใส่ เล่น
สนุก ทดลองความสามารถตนเองตามล าพังกับระนาบ 

 
 

ภาพที่ 5- 3: พฤติกรรมการเลน่โดยล าพังบริเวณระนาบเบาะนุ่ม 
 

นอกจากการหันหน้าเข้าสู่ระนาบการปิดล้อมแล้ว พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบ
เดี่ยวแบบทึบสามารถเกิดได้จากการหันหลังให้การปิดล้อมสู่พื้นที่ภายใน เพื่อสังเกตการณ์บุคคลอื่น ๆ 
โครงสร้างระนาบที่ตั้งตรงของระนาบให้ความรู้สึกมั่นคง ปลอดภัย เปรียบได้กับแหล่งพักพิง อิงกาย
ให้กับเด็ก  

ระนาบเดี่ยวแบบโปร่ง เป็นระนาบที่มีคุณสมบัติยอมให้แสงผ่านได้ เกิดความต่อเนื่องทาง
สายตาระหว่างพื้นที่ภายในและภายนอกการปิดล้อม ระนาบที่มีลักษณะโปร่งภายในห้องเด็กอ่อน 
ได้แก่ หน้าต่าง และแผงไม้กั้นประตู โดยส่วนมากพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังเกิดจากการหันหน้าเข้า
สู่ระนาบโปร่ง ทอดสายตาไปสู่พ้ืนที่ภายนอก 

หน้าต่างภายในห้องเด็กอ่อนมี 2 ด้าน ได้แก่ ด้านที่เชื่อมระหว่างพื้นที่ภายในห้องกับทาง
สัญจร และด้านที่เชื่อมระหว่างพื้นที่ภายในห้องกับพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน หน้าต่างที่มี
ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังเป็นหน้าต่างที่มีลักษณะที่เด็กสามารถเข้าถึงได้ เป็นพื้นที่
ที่เด็กสามารถทอดสายตาออกไปสู่พื้นที่นอกการปิดล้อม หรือเป็นพื้นที่ที่เด็กใช้ทดลองกิจกรรม
บางอย่าง เช่น พยายามยื่นมือหรอืของเล่นออกสู่อีกด้านของพื้นที่ปิดล้อม 
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ภาพที่ 5- 4: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณใกล้ระนาบเด่ียวแบบโปร่ง 

 

แผงไม้กั้นประตูภายในห้องเด็กอ่อนมี 3 บริเวณ ได้แก่ บริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในห้อง
เด็กอ่อนกับพื้นที่ภายในห้องเสริมทักษะ บริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อนกับพื้นที่ระเบียง
ด้านหน้าห้องเด็กอ่อน และบริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อนและทางสัญจร โดยที่แผงไม้
กั้นประตูสามารถถอดออกได้ทั้ง 3 บริเวณ ด้วยลักษณะที่มีความโปร่ง ท าให้เกิดความต่อเนื่องทาง
สายตาไปสู่บริเวณพื้นที่ข้างเคียง เป็นที่ที่เด็กใช้เป็นที่ส่วนตัวส าหรับการสังเกตการณ์สภาพแวดล้อม
โดยล าพังด้วยการทอดสายตาออกไปสู่พื้นที่ด้านนอกการปิดล้อม หรือรอคอยการออกไปสู่พื้นที่
ภายนอก  

 

2) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นทีที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบ 2 ระนาบ 

  การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบ 2 ระนาบ ท าให้เกิดที่ว่างขนาดเล็กซ้อนอยู่
ภายในที่ว่างขนาดใหญ่ เกิดเป็นพฤติกรรมการเข้ามุม โดยส่วนใหญ่พฤติกรรมการเข้ามุมมักเกิดขึ้น
จากการปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบที่มีลักษณะทึบ 2 ระนาบ ดังเช่น บริเวณที่
เครื่องเรือนมาบรรจบกับผนัง หรือเครื่องเรือนบรรจบกับเครื่องเรือน เกิดเป็นที่ว่างของมุม เมื่อเด็กมา
เติมเต็มความว่างของมุมด้วยการหันหน้าเข้าสู่มุม ระนาบทึบท าหน้าที่ตัดความต่อเนื่องทางสายตา 
เด็กจะหลอมตนเองเป็นส่วนหนึ่งของการปิดล้อม เกิดเป็นที่ว่างส่วนตัว  

ไม่เพียงแต่มุมที่เกิดจากระนาบ 2 ระนาบที่มาบรรจบกันจะท าหน้าที่ตัดความเชื่อมต่อทาง
สายตา เพื่อสร้างโลกส่วนตัว ลักษณะที่มั่นคงของมุม ท าให้มุมสามารถเป็นแหล่งพักพิง อิงกาย เป็น
พื้นที่ที่ใช้แอบมองสังเกตการณ์ผู้อื่นโดยล าพัง 
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3) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 ระนาบ 

การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบมากกว่า 2 ระนาบ ก่อให้เกิดที่ว่างขนาด
เล็กซ้อนอยู่ภายในที่ว่างขนาดใหญ่ เช่น ที่ว่างที่เกิดจากการประกอบกันของผนังและเครื่องเรือนเกิด
เป็นที่ว่างรูปตัวยู (U-Shape) หรือที่ว่างขนาดเล็กภายในตู้อันเป็นที่ว่างอันเกิดจากการประกอบกัน
ของระนาบต่าง ๆ ของเครื่องเรือน ความว่างเปล่าเช้ือเชิญให้เด็กเข้าไปเติมเต็มที่ว่าง เข้าไปส ารวจ
พื้นที่ภายในเครื่องเรือนซึ่งเปรียบได้กับห้องขนาดเล็กของเด็กที่ประกอบขึ้นจากระนาบของพ้ืน ผนัง 
และฝ้าเพดานในระยะใกล้ชิด 

ที่ว่างที่เกิดจากการประกอบกันของผนังและ เครื่องเรือนเกิดเป็นที่ว่างรูปตัวยู เป็นช่องเว้น
ว่างระหว่างชั้นเก็บของ ที่ว่างขนาดเล็กนี้มีลักษณะและขนาดของการปิดล้อมที่เทียบได้กับอ้อมกอด
แม่ ความว่างเปล่าของที่ว่างเชื้อเชิญให้เด็กได้เปิดประสบการณ์ในการสัมผัสกับระนาบอย่างใกล้ชิด 
และสร้างโลกส่วนตัวภายในที่ว่าง อย่างไรก็ตาม การสร้างที่ว่างส่วนตัวต้องเกิดจากความสมัครใจ และ
เกิดเป็นสภาวะที่พึงพอใจ เนื่องจากพื้นที่บริเวณนี้ที่คุณครูใช้เป็นพื้นที่ “มุมสงบ” (cool down 
corner) กล่าวได้ว่าเป็นพื้นที่ที่คุณครูแยกให้เด็กอยู่คนเดียวในมุมสงบ (time out) โดยการให้นั่งหัน
หน้าเข้าสู่การปิดล้อมในระยะเวลาสั้น ๆ ระนาบการปิดล้อมท าหน้าที่ให้ที่ว่างนั้นตัดขาดออกจาก
บริเวณอื่น ๆ เพื่อให้เด็กได้อารมณ์เย็นลง หากเด็กถูกบังคับให้อยู่ในพื้นที่ที่จ ากัด ห่างไกลจากสายตา
ผู้อื่น ซึ่งเกิดจากการถูกบังคับ เด็กจะรู้สึกตกใจกลัวและรู้สึกผิด (Langeveld, 1983b) 

 
ภาพที่ 5- 5: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในที่ว่างรูปตัวยู 

 

 การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบภายในเครื่องเรือน เช่น ที่ว่างในชั้นเก็บของ
ภายในห้อง ซึ่งมีลักษณะเป็นชั้น จ านวน 2 ชั้น แต่ละชั้นมีความสูง 0.40 เมตร ความว่างเปล่าของที่
ว่างภายในชั้นเปิดโอกาสให้เด็กได้เข้าไปส ารวจ สร้างประสบการณ์กับพื้นที่ภายในเครื่องเรือน ซึ่ง
เปรียบได้กับระนาบพื้น ระนาบผนัง และระนาบฝ้าเพดานในโลกของเด็ก การที่ชั้นมีลักษณะเป็น 2 
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ชั้น ท าให้เด็กทดลองความสามารถตนเองในการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ ด้วยการปีนป่าย เพื่อน าตนเอง
ไปสู่ชั้นที่ 2 ของช้ันเก็บของ สร้างโลกส่วนตัวภายในที่ว่างนั้น 

 
ภาพที่ 5- 6: การสร้างพื้นที่ส่วนตัวภายในที่ว่างของเครื่องเรือน 

 

 
ภาพที่ 5- 7: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังภายในที่ว่างภายในเครื่องเรือน 

 
ที่ว่างส่วนตัวที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบมากกว่า 2 ระนาบไม่เพียงแต่ เกิดจากการ

ประกอบกันของระนาบที่มีความทึบเท่านั้น การปิดล้อมที่ท าให้เกิดลักษณะโปร่งโล่ง สามารถเกิดเป็น
ที่ว่างส่วนตัวได้เช่นกัน เช่น พื้นที่ว่างใตเ้ตียงของเด็กอ่อน พื้นของเตียงยกตัวสูงจากพื้น 0.30 เมตร ค้ า
ด้วยขาเตียง พื้นที่ว่างใต้เตียงนี้ เชื้อเชิญให้เด็กได้เข้าไปส ารวจระนาบพื้นเตียง ซึ่งเปรียบได้กับระนาบ
เพดานของเด็ก ขาเตียงเปรียบได้กับเสา ท าหน้าที่ในการสร้างกรอบที่ว่างส่วนตัว เป็นที่ว่างที่อยู่
ห่างไกลจากสายตาผู้อื่น ในขณะเดียวกันก็มีความต่อเนื่องทางสายตา ที่สามารถเอื้อให้เด็กได้
สังเกตการณ์ผู้อื่น สร้างโลกส่วนตัวเงียบ ๆโดยล าพัง 
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 5.1.2 พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพนัธ ์

เมื่อพิจารณาจากการประกอบกันของระนาบภายในห้องเด็กอ่อน พบว่าพื้นที่ที่มีการเล่นแบบ
มีปฏิสัมพันธ์เกิดจากการเข้าใกล้ระนาบเดี่ยว ซึ่งมีคุณสมบัติทึบแต่สะท้อนภาพ ได้แก่ ระนาบกระจก
เงา และระนาบที่มีคุณสมบัติโปร่ง ได้แก่ หน้าต่าง แผงไม้กั้นประตู แม้ระนาบโปร่งที่เกิดการบรรจบ
กันของระนาบ 2 ระนาบ เกิดเป็นมุม เด็กเลือกสนใจเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้น ดังนั้นการอธิบาย
จึงอธิบายส่วนของระนาบเด่ียว 

ระนาบเดี่ยวแบบทึบ เป็นระนาบที่ไม่ยอมให้แสงผ่านได้โดยระนาบทึบที่ก่อให้เกิดการเล่น
แบบมีปฏิสัมพันธ์ คือ กระจกเงาซึ่งมีคุณสมบัติพิเศษในการฉายสะท้อนภาพได้ จึงเกิดการรับรู้เสมือน
ว่าตนเล่นกับเพ่ือนในกระจกเงา  

 
ภาพที่ 5- 8: พฤติกรรมการเลน่แบบมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนในกระจก 

 

ระนาบของเบาะนุ่มเป็นระนาบทึบที่มีความสูง 30 เซนติเมตร ด้วยความสูงระดับเอวของเด็ก
ท าให้พื้นที่แบ่งออกเป็น 2 ฝั่ง แต่ยังมีความต่อเนื่องระหว่างพื้นที่สูง ท าให้เกิดการเล่นแบบมี
ปฏิสัมพันธ์บริเวณนี้ เป็นบริเวณที่เมื่อเด็กเห็นเพ่ือนเล่น ท าให้เกิดการรวมตัวกัน เล่นกันด้วยการ
ทักทายกันระหว่างพ้ืนที่ 2 ฝั่ง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

82 

 
ภาพที่ 5- 9: พฤติกรรมการเลน่แบบมีปฏสัมพันธ์บริเวณเบาะนุ่ม 

ระนาบโปร่ง เป็นระนาบที่มีคุณสมบัติยอมให้แสงผ่านได้ ท าให้ที่ว่างเกิดความต่อเนื่องทาง
สายตาระหว่างที่ว่างภายนอกและภายในการปิดล้อม ระนาบที่มีลักษณะโปร่งภายในห้องเด็กอ่อน 
ได้แก่ หน้าต่างและแผงไม้กั้นประตู ลักษณะที่เปิดออกสู่พื้นที่อีกด้านหนึ่งของการปิดล้อม จึงท า ให้
บริเวณนี้เป็นที่เด็กมักมากระจุกตัวรวมกัน  

หน้าต่างด้านที่เชื่อมพื้นที่ระหว่าง พื้นที่ภายในห้องเรียน และพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็ก
อ่อน เป็นหน้าต่างที่สูงจากพื้น 0.60 เมตร โดยประมาณ ท าให้เด็กสามารถเข้าถึงได้ ด้วยลักษณะ
โปร่งใสของหน้าต่าง ท าให้สามารถเห็นพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อนซึ่งถูกจัดไว้เป็นสนามเด็ก
เล่นขนาดเล็กส าหรับเด็กอ่อน เป็นพื้นที่ที่ท าให้เกิดการรวมตัวของเด็ก ท าให้มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน เช่น 
แบ่งของเล่นกันเพ่ือทดลองยื่นออกไปด้านนอก 

 แผงไม้กั้นประตู เป็นระนาบโปร่งที่ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตา เป็นระนาบที่ความสูง
เพียงระดับอกของเด็ก ท าให้เด็กสามารถยื่นศีรษะออกไปสู่พื้นที่ที่เชื่อมต่อกันได้ ต าแหน่งห้องแผงไม้
กั้นห้องภายในห้องเด็กอ่อนมี 3 บริเวณ ได้แก่  

1) แผงไม้กั้นประตูบริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อนกับพื้นที่ภายในห้องเสริม
ทักษะ ซึ่งเป็นห้องที่ได้รวบรวมของเล่น เสมือนเป็นที่เล่นในร่มของเด็ก  พื้นที่ใกล้ ๆ กับแผงไม้กั้น
บริเวณนี้มีเปลลากขนาดเล็กส าหรับเด็กทารก สามารถลากเคลื่อนที่ได้ เปลนี้เป็นอุปกรณ์หนึ่งที่เด็ก
ลากเข้าใกล้บริเวณไม้กั้น เพื่อต่อตัวเองให้สูงพอที่จะชะโงกศีรษะเข้าไปสังเกตสิ่งต่าง ๆ ภายในห้อง
เสริมทักษะ เมื่อเพื่อนเห็นเพื่อนเล่นสนุก จึงเกิดการรวมตัวของเด็กบริเวณแผงไม้กั้นประตูที่มีความ
สนใจเดียวกัน พื้นที่เล่นสนุกเล็ก ๆ จึงก่อเกิดขึ้นให้เด็กได้ท้าทายความสามารถตนเองร่วมกับเพื่อน  
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2) แผงไม้กั้นประตูบริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อนและพื้นที่ระเบียงด้านหน้า
ห้องเด็กอ่อนซึ่งเป็นพื้นที่กึ่งภายนอกที่ถูกจัดไว้เป็นสนามเด็กเล่นส าหรับเด็กอ่อน ด้วยต าแหน่งของ
แผงไม้กั้นประตูบริเวณนี้ท าให้ความต่อเนื่องทางสายตาไปสู่บริเวณภายนอกอาคาร ขนาดความสูงของ
แผงไม้กั้นท าให้เด็กสามารถชะโงกออกไปด้านนอกได้ เป็นพื้นที่ที่เด็ก ๆ รวมตัวกันเล่นสนุกด้วยการยื่น
แขน ขาผ่านซี่เล็ก ๆ ของแผงไม้กั้น หรือทดลองทิ้งของเล่นออกสู่บริเวณระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน
ร่วมกับเพื่อน ในยามเช้า เด็ก ๆ มักรวมกันหน้าบริเวณแผงไม้กั้นนี้ รอคอยการออกไปสู่พื้นที่ระเบียง
ด้านห้องเด็กอ่อน  

3) แผงไม้กั้นประตูบริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในและทางสัญจร บริเวณนี้ แผงไม้กั้นประตู
มีลักษณะยาวตลอด สามารถเปิดออกได้แค่บางช่วงเท่านั้น ระดับความสูงของแผงไม้กั้นในบริเวณนี้จะ
สูงกว่าบริเวณอื่นเล็กน้อย แต่ยังอยู่ในช่วงที่เด็กสามารถมีความต่อเนื่องของสายตาระว่างพื้นที่ได้ ด้วย
ต าแหน่งที่ตั้งของแผงไม้กั้นประตูซึ่งอยู่บริเวณทางสัญจร ท าให้เห็นบุคคลที่เดินผ่านไปผ่านมาได้อย่าง
ชัดเจน เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ภายในห้อง และภายนอกห้อง ช่วงเวลาที่เด็กกลาง 1 และ 
กลาง 2 รอคอยการอาบน้ า บริเวณแผงไม้กั้นประตูนี้มีความครึกครื้นของเด็ก ๆ ของทั้ง 2 ฟากฝั่ง พี่ 
ๆ ห้องเด็กกลาง และน้องเด็กอ่อนเล่นสนุก ผ่านซี่ไม้ของแผงไม้กั้นประตูระหว่างที่รอคอยการอาบน้ า 
ยามที่บุคคลภายนอกเข้ามาเยี่ยมเยียน แผงไม้กั้นประตูนี้ท าหน้าที่เป็นอุปกรณ์ก าบังของการเล่น 
“จ๊ะเอ๋” ของเด็ก 

 

 
ภาพที่ 5- 10: พฤติกรรมการเล่นบริเวณประตูที่กั้นระหว่างห้องเด็กอ่อนและห้องเสริมทักษะ 
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ภาพที่ 5- 11: การรวมตัวกันนบริเวณแผงไม้กั้นประตูที่กั้นระหว่างพ้ืนที่ภายในห้องเด็กอ่อน 

และพื้นที่ระเบยีงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน 
 

5.2 พื้นที่ระเบียงหน้าห้องเดก็อ่อน 

 การวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพของระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อนและพฤติกรรมการ
เล่นเชิงสังคม แบ่งการวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง ซึ่งประกอบด้วย 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณ ระนาบเด่ียว พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อม
ด้วยระนาบ 2 ระนาบ และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรมการเล่น
แบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณใกล้ระนาบเดี่ยว พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณพื้นที่ที่ถูกปิด
ล้อมด้วยระนาบ 2 ระนาบ โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 

 5.2.1 พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว  

ระนาบเดี่ยวในพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ระนาบทึบ 
และระนาบโปร่ง เนื่องจากพื้นที่ห้องเด็กอ่อนเป็นพื้นที่ที่ต้องมีคุณครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิดเพื่อป้องกัน
อันตราย บริเวณระนาบทึบเป็นบริเวณที่ประจ าของคุณครู ดังนั้น เด็กจึงหลีกเลี่ยงการเล่นโดยล าพัง
บริเวณใกล้คุณครู เนื่องจากลักษณะพื้นที่ที่เป็นระเบียง ท าให้มีความโปร่งอยู่มาก ระนาบโปร่งบริเวณ
พื้นที่ห้องเด็กอ่อน ได้แก่ หน้าต่าง และแผงกันตก 

หน้าต่าง เป็นบริเวณที่เชื่อมระหว่างพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อนและพื้นที่ภายในห้องเด็ก
อ่อน ความโปร่งของหน้าต่างท าให้เกิดความเชื่อมต่อทางสายตาระหว่างพื้นที่ ใช้เป็นที่สังเกตการณ์
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บุคคลที่อยู่ภายในห้อง เมื่อเด็กนั่งลงเล่นหันหน้าเข้าหาระนาบ ความโปร่งของระนาบแปรเปลี่ยนเป็น
ความทึบ เกิดเป็นโลกส่วนตัวในการเล่นโดยล าพงั 

แผงไม้กั้นห้อง เป็นบริเวณที่เชื่อมระหว่างพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อนและพื้นที่ภายในห้อง
เด็กอ่อน ระดับความสูงของแผงไม้กั้นท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาระหว่างพื้นที่ เป็นบริเวณที่
เด็กให้สังเกตการณ์ภายในห้องเด็กอ่อน อย่างไรก็ตามเมื่อได้ออกจากห้องเด็กอ่อนสู่พื้นที่ระเบียง 
ความส าคัญของแผงไม้กั้นประตูถูกลดบทบาทลง 

แผงกันตก เป็นบริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน และพื้นที่ภายนอก มี
ความสูงเลยระดับส่วนสูงของเด็ก ความโปร่งของแผงกันตกท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาออก
ไปสู่พื้นที่ภายนอก เนื่องจากต าแหน่งที่ตั้งของพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อนอยู่บริเวณชั้น 2 ท าให้มี
ความต่อเนื่องทางสายตาของระดับชั้นที่ต่างกันด้วย เป็นพื้นที่ที่ เด็ก สามารถปฏิสันถารกับ
สภาพแวดล้อม สื่อสารกับตนเอง บริเวณใกล้แผงกันตก มีม้านั่งรูปสัตว์ตั้งอยู่ เป็นที่ที่เด็กนิยมนั่งมอง
ทิวทัศน์ หรือสังเกตการณ์เพ่ือนที่เล่นอยู่บริเวณใกล้เคียงโดยล าพัง 

 
ภาพที่ 5- 12: พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณแผงกันตก 
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2) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพืน้ที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบ 2 ระนาบ 

 การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกับของระนาบ 2 ระนาบบริเวณพื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็ก
อ่อน มี 3 รูปแบบ ได้แก่ การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบทึบกับระนาบทึบ  การปิด
ล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบทึบกับระนาบโปร่ง และการปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบ
กันของระนาบโปร่งกับระนาบโปร่ง  

 การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบทึบกับระนาบทึบ เกิดเป็นที่ว่างรูปตัวแอล 
(L-shape) พื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อนที่มีลักษณะนี้คือ บริเวณที่ระนาบผนังทึบ 2 ด้านมาบรรจบ
กัน บริเวณนี้มีการตั้งโต๊ะเพื่อท าเป็นมุมหนังสือและของเล่นขนาดเล็ก การมีโต๊ะอยู่บริเวณมุม ท าให้
เด็กไม่สามารถเข้าใกล้การปิดล้อมได้ พฤติกรรมการเล่นคนเดียวแสดงออกในรูปแบบการเล่นกับ
หนังสือโดยอยู่ใกล้กับบริเวณโต๊ะ 

 
ภาพที่ 5- 13: พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

 
 การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบทึบกับระนาบโปร่ง เกิดเป็นที่ว่างรูปตัวแอล 
พื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อนที่มีลักษณะนี้ คือ บริเวณที่ระนาบของแผงกันตกและระนาบของผนังมา
บรรจบกัน บทบาทของพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังในบริเวณนี้ไม่ชัดเจนนักเนื่องจากเป็นบริเวณที่
คุณครูนั่งส่งสายตาดูแลเด็ก 

 การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบโปร่งกับระนาบโปร่ง ได้แก่ บริเวณแผงกัน
ตก และคอกกั้นเด็กมาบรรจบกันเกิดเป็นมุมที่ว่างรูปตัวแอล ด้วยลักษณะความโปร่ง ท าให้ เกิดความ
ต่อเนื่องทางสายตาทั้งในระดับเดียวกัน และระดับชั้นล่าง เป็นบริเวณที่เด็กใช้สังเกตการณ์ และมี
ปฏิสันถารกับสภาพแวดล้อมโดยล าพัง 
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3) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 ระนาบ 

  พื้นที่ระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อนที่มีลักษณะนี้ ได้แก ่บริเวณที่ระนาบหน้าต่างมาบรรจบกับ
ระนาบของแผงกันตกและคอกกั้นเด็ก เกิดเป็นที่ว่างขนาดเล็กรูปตัวยู ( U-shape) ที่บริเวณระนาบ
แผงกันตกมีแผงมุ้งลวดวางซ้อนอยู่ ความสูงของแผงมุ้งลวดบดบังการมองเห็น ท าให้ขาดความ
ต่อเนื่องทางสายตาระหว่างพื้นที่ในระดับเดียวกันและระดับชั้นล่าง บริเวณนี้เป็นบริเวณที่ห่างไกลจาก
สายตาคุณครู อีกทั้งมีลักษณะเป็นที่ว่าง ที่มีความว่าง เชื้อเชิญให้เด็กเข้าไปเติมเต็มความว่างเปล่า 

 

 5.2.2 พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพนัธ ์

 1) พฤติกรรมการเล่นแบบมปีฏิสัมพันธบ์รเิวณระนาบเดี่ยว 

 ด้วยลักษณะของพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อนที่มีความโปร่งสูง พฤติกรรมการเล่นแบบ
มีปฏิสัมพันธ์มักเกิดขึ้นใกล้ระนาบโปร่ง ได้แก่ แผงกันตก เป็นบริเวณที่เด็ก ๆ มักจะมีปฏิสัมพันธ์กับ
เพื่อนข้าง ๆ ท ากิจกรรม เล่นสนุกร่วมกัน เช่น แบ่งปันของเล่น ทดลองหย่อนของเล่นผ่านซี่ของแผง
กันตกสู่ด้านล่าง ด้วยโครงสร้างที่มีความโปร่งของแผงกันตกและต าแหน่งของพื้นที่ระเบียงห้องเด็ก
อ่อน ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาทั้งในทางราบและทางตั้ง การมีปฏิสัมพันธ์จึงไม่เพียงเกิด
ขึ้นกับเพ่ือนที่อยู่ในพ้ืนที่เดียวกันเท่านั้น แต่ยังเกิดกับบุคคลที่สัญจรบริเวณช้ัน 1 ด้วย  

 
ภาพที่ 5- 14: พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณแผงกันตก 
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 แผงไม้กั้นประตู เป็นอีกบริเวณหนึ่งที่มีลักษณะเป็นระนาบโปร่ง ความโปร่งและระดับความ
สูงของแผงไม้กั้น ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายต่อสู่พื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อน เมื่อเด็กได้ออกจาก
พื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อนสู่พื้นที่ระเบียง  แผงไม้กั้นประตูจะถูกลดความนิยมลงไป เด็ก ๆ เลือกที่จะ
เข้าใกล้แผงกันตก แม้ว่าระนาบของแผงไม้กั้นประตูจะมีลักษณะที่คล้ายกันกับแผงกันตก แต่พื้นที่
บริเวณแผงกันตกจะเป็นบริเวณได้รับความนิยมจากเด็ก ๆ มากกว่า  

 

 
ภาพที่ 5- 15: แผนภาพแสดงพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างชั้นบนและชั้นล่าง 

 

2) พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณพื้นที่ที่ถูกปดิล้อมด้วยระนาบ 2 ระนาบ 

พื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อนที่มีลักษณะนี้ ได้แก่ บริเวณที่เกิดจากการบรรจบกันของ
แผงกันตกและคอกกั้นเด็กเกิด เป็นที่ว่างมุมรูปตัวแอล (L-shape) เป็นบริเวณที่เด็กมีการปฏิสัมพันธ์
ทั้งกับเพื่อนที่อยู่ในระดับชั้นเดียวกัน และบุคคลที่เกินสัญจรผ่านไปมาบริเวณชั้นล่าง 
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ภาพที่ 5- 16: ทางเข้าบ้านสมวัยจากมุมมองระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน (ซ้าย) 
ภาพที่ 5- 17: ประตูทางเข้าบ้านสมวัยจากมุมมองระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน (ขวา) 

 

 

5.3 ห้องเด็กกลาง 1 

การวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพพื้นที่ห้องเด็กลาง 1 และพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคม 
แบ่งการวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรมการเล่น
โดยล าพังบริเวณใกล้ระนาบเดียว พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบ 2 
ระนาบ พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 ระนาบ และ
พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณ
ระนาบเด่ียวโดยมีรายละเอียดดังนี้  

5.3.1 พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว 

พื้นที่ภายในห้องเด็กกลางเกิดขึ้นจากการประกอบกันของระนาบใหญ่ ก่อเกิดเป็นที่ว่างขนาด
ใหญ่รองรับการอาศัยอยู่ของเด็กวัย 12 เดือน ถึง 18 เดือน เกิดการใช้ที่ว่างร่วมกันระหว่างเด็ก ๆ 
และคุณครู ในบางครั้งเด็กต้องการที่ว่างส่วนตัวเพื่อรองรับการการท ากิจกรรมของตนเองโดยล าพัง 
จากการสังเกตการณ์พฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมของเด็กพบว่า พื้นที่ที่เกิดการเล่นโดยล าพังที่เกิด
บริเวณใกล้การปิดล้อมของระนาบเดี่ยว สามารถพิจารณาได้เป็น 2 กรณีได้แก่ ระนาบเดี่ยวแบบทึบ 
และระนาบเดี่ยวแบบโปร่ง 
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ภาพที่ 5- 18: แผนผังห้องเด็กกลาง 1 และพ้ืนที่กิจกรรมอเนกประสงค ์

ระนาบเดี่ยวแบบทึบภายในห้องเด็กกลาง ได้แก่ ระนาบของผนัง ทั้งผนังที่มีความสูงจากพื้น
ถึงฝ้าเพดาน ผนังที่มีความสูง 1 เมตรซึ่งกั้นระหว่างพื้นที่ห้องเด็กกลาง 1 กับพื้นที่ห้อง เด็กกลาง 2 
และระนาบทึบจากองค์ประกอบของเครื่องเรือน ที่เปรียบได้กับระนาบของผนัง พฤติกรรมการเล่น
โดยล าพังแสดงออกโดย การอยู่ใกล้บริเวณระนาบทึบ พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังแสดงออกโดยการ
นั่งหันหน้าเข้าหาระนาบทึบ เป็นการน าตนเองเป็นองค์ประกอบหนึ่งในการปิดล้อมที่ว่าง เพื่อท า
กิจกรรมของตนเอง หรือเล่นกับส่วนที่ยื่นออกจากระนาบทึบเพื่อทดลองความสามารถของตนเอง เช่น 
ความพยายามในการดึงเพื่อเปิดระนาบตู้ การหันหน้าเข้าสู่ระนาบทึบ ระนาบทึบท าหน้าที่ตัดความ
ต่อเนื่องทางสายตาออก นอกจากนี้พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังแสดงออกโดยหันหน้าออกจากระนาบ
ทึบ เพื่อสังเกตการณ์บุคคลอื่น ๆ หรือนั่งท ากิจกรรมของตนเองโดยล าพัง ระนาบทึบท าหน้าที่เป็น
แหล่งพักพิง อิงกาย ก่อให้เกิดความรู้สึกไว้วางใจ ปลอดภัย และให้ความรู้สึกเป็นมิตรแก่เด็ก 
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ภาพที่ 5- 19: พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 
 

อนึ่งระนาบทึบที่มีความสูงจากพื้นเพียง 1 เมตร เมื่ออยู่ใกล้ระนาบ ระนาบท าหน้าที่ตัดความ
ต่อเนื่องทางสายตา รองรับการท ากิจกรมการเล่นโดยล าพังของเด็ก การถอยห่างออกจากระนาบนี้ ท า
ให้เผยให้เห็นความต่อเนื่องทางสายตาที่เชื่อมไปสู่บริเวณห้องกลาง 2 ได้ทีละน้อย แม้ว่าเด็กจะท า
กิจกรรมของตนเองโดยล าพังภายในที่ว่างส่วยตัวของตนเอง แต่เมื่อเด็กได้ยินเสียงเรียกของคุณครูที่มา
จากอีกด้านของระนาบ เด็กจะตื่นจากโลกส่วนตัวของตนเองและถอยห่างจากระนาบจนได้ระยะที่
สามารถทักทายกับเจ้าของเสียง 

ระนาบโปร่ง เป็นระนาบที่ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาระหว่างพื้นที่ภายในปิดล้อม 
และพื้นที่ภายนอกการปิดล้อม ระนาบที่มีลักษณะโปร่งภายในห้องเด็กอ่อนได้แก่ หน้าต่าง แผงไม้กั้น
ประตู และ ระนาบผนังทึบที่มีความสูงจากพื้น 1 เมตร โดยส่วนมากพฤติกรรมกีเล่นโดยล าพัง
แสดงออกโดยการหันหน้าเข้าใกล้ระนาบโปร่ง ทอดสายตาไปสู่พื้นที่ภายนอกการปิดล้อมเพื่อ
สังเกตการณ ์

หน้าต่างภายในห้องเด็กกลางมีอยู่โดยรอบห้อง อยู่สูงจากระดับพื้น 0.80 เมตร โดยหน้าต่าง
ที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังของเด็กเป็นหน้าต่างที่มีลักษณะที่เด็กสามารถเข้าถึง
ได้ เนื่องจากความสูงจากพื้น 0.80 เมตร เมื่อเทียบกับความสูงของเด็ก ท าให้เด็กต้องเขย่ง หรือปีน
โดยอาศัยอุปกรณ์บริเวณที่อยู่ใกล้ เช่น ที่นอนที่วางซ้อนกัน เพื่อเข้าถึงหน้าต่าง ดังนั้นพื้นที่บริเวณ
ขอบหน้าต่างซึ่งเด็กใช้เป็นหลักในการจับ ยึดเมื่อเขย่งจึงมีผลท าให้หน้าต่างแต่ละต าแหน่งมีความนิยม
ไม่เท่ากัน หน้าต่างที่ไม่มีขอบหน้าต่างให้จับ หรือยึด จะได้รับความสนใจจากเด็กเพียงช่ัวครู่เท่าน้ัน 
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ภาพที่ 5- 20: พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณหน้าต่าง 

 
แผงไม้กั้นประตูภายในห้องเด็กกลาง 1 ก้ันอยู่ระหว่างพื้นที่ภายในห้องเด็กกลาง 1 และทาง

สัญจร ระดับความสูงและความโปร่งของระนาบท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาไปสู่บริเวณ
ข้างเคียง เป็นบริเวณที่เด็กใช้เป็นที่ส่วนตัวส าหรับการสังเกตการณ์โดยล าพัง หรือรอคอยการออกไปสู่
พื้นที่นอกการปิดล้อม 

2) พฤติกรรมการเลน่โดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบ 2 ระนาบ 

การปิดล้อมที่ที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบ 2 ระนาบ ท าให้เกิดที่ว่างขนาดเล็กซ้อน
อยู่ภายในที่ว่างขนาดใหญ่ ท าให้เกิดพฤติกรรมการเข้ามุม โดยส่วนใหญ่พฤติกรรมการเข้ามุมมักเกิด
จากการประกอบกันของระนาบทึบ 2 ระนาบ เช่น บริเวณที่ระนาบผนังมาบรรจบกัน หรือบริเวณที่
เครื่องเรือนบรรจบกับผนัง เกิดเป็นที่ว่างของมุม ความว่างเปล่าของมุมเชื้อเชิญให้เด็กได้เข้าเติมเต็ม 
ระนาบทึบท าหน้าที่ตัดความต่อเนื่องทางสายตาเมื่อเด็กหันหน้าเข้าสู่มุมการปิดล้อม นอกจากนี้  
“มุม” ที่เกิดจากระนาบทึบที่ให้ความรู้สึกมั่นคง ปลอดภัย ยังเป็นที่ว่างส าหรับการพักพิง อิงกาย และ
เป็นที่ที่ใช้ส าหรับสังเกตการณ์ผู้อื่นโดยล าพัง 
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ภาพที่ 5- 21: พฤติกรรมการเล่นแบบเข้ามมุ 

การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบโปร่งและทึบ ภายในห้องเด็กกลาง 1 ได้แก่ 
บริเวณที่หน้าต่างบรรจบกับผนังเกิดเป็นพื้นที่มุม เนื่องจากต าแหน่งของหน้าต่างที่อยู่สูงจากพื้น 0.80 
เมตร บริเวณหน้าต่างมีบานมุ้งลวดอีกชั้น ท าให้เด็กไม่สามารถยึด เกาะ หรือจับบริเวณขอบหน้าต่าง
ได้  เด็กสนใจหน้าต่างบริเวณนี้เพียงชั่วครู่เท่านั้น ถึงแม้ว่าหน้าต่างจะมีคุณสมบัติเป็นระนาบโปร่ง 
สามารถท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาไปสู่บริเวณภายนอกได้ แต่เด็กไม่สามารถเข้าถึงหน้าต่าง
นั้น ๆ ได้ หรือเข้าถึงได้น้อย ระนาบผนังที่อยู่ต่ ากว่าระดับหน้าต่างมีส่วนของผนังทึบ “มุมส่วนตัว” 
บริเวณนี้จึงเสมือนเป็นมุมที่เกิดจากระนาบทึบมาบรรจบกัน 

การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบโปร่งและโปร่ง ภายในห้องเด็กกลาง 1 
ได้แก่ บริเวณที่เกิดจากการบรรจบกันของระนาบผนังทึบที่มีความสูงจากพื้น 1 เมตร และหน้าต่าง 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังแสดงออกโดยที่เด็กพยายามเข้าใกล้ระนาบโปร่งด้วยการอาศัยอุปกรณ์
ใกล้ตัว เช่น ใช้ที่นอนที่วางซ้อนกันบริเวณมุมเป็นบันไดเพื่อที่จะเข้าใกล้ความโปร่งของระนาบ อนึ่ง
การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบโปร่งด้วยกัน เด็กจะเลือกสนใจระนาบที่มาบรรจบ
กันด้านใดด้านหนึ่ง 
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3) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 ระนาบ 

การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบมากกว่า 2 ระนาบ ก่อให้เกิดที่ว่างขนาด
เล็ก ซ้อนอยู่ภายในที่ว่างขนาดใหญ่ เช่น ที่ว่างขนาดเล็กภายในตู้ หรือชั้นวางของอันเกิดตากการ
ประกอบกันของระนาบภายในเครื่องเรือน ในยามปกติตู้มีหน้าที่เก็บของเล่น เมื่อของเล่นถูกยก
ออกไปเกิดเป็นความความว่างภายในที่ว่างขนาดเล็ก ความว่างเปล่านี้ เชื้อเชิญให้เด็กได้เปิด
ประสบการณ์เข้าไปส ารวจพื้นที่ภายในเครื่องเรือนซึ่งเปรียบได้กับระนาบของพื้น ผนัง และฝ้าเพดาน
ในระยะใกล้ชิด ลักษณะที่ว่างที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบมากกว่า 2 ระนาบ เปรียบได้กับ
การถูกโอบกอด ห่อหุ้ม ปลอดภัย และเป็นมิตร เด็กได้ทดลองความสามารถตัวเองด้วยการปีนป่าย
เพื่อน าตนเองไปสร้างโลกส่วนตัวภายในที่ว่างนั้น 

 

 
ภาพที่ 5- 22: พฤติกรมการเล่นโดยล าพังบริเวณชั้นเก็บของ 

 

 

 

5.3.2 พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพนัธ ์

เมื่อพิจารณาจากการประกอบกันของระนาบภายในห้องเด็กกลาง 1 พบว่าพฤติกรรมการเล่น
แบบมีปฏิสัมพันธ์เกิดบริเวณระนาบเดี่ยว ซึ่งเป็นระนาบเดี่ยวที่มีลักษณะโปร่ง ได้แก่ แผงไม้กั้น และ
หน้าต่าง นอกจากการเข้าใกล้ระนาบแล้ว เด็กสามารถเรียนรู้พฤติกรรมการถอยห่างเพื่อสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ผ่านระนาบ ได้แก่ ผนังทึบที่มีความสูงของผนัง ประมาณ 1 เมตร  

แผงไม้กั้นเป็นบริเวณที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในห้องเด็กกลาง 1 และทางสัญจร ความโปร่ง 
และระดับความสูงของแผงไม้กั้นท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาไปสู่พื้นที่นอกห้องกลาง 1 อีกทั้ง
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ต าแหน่งของห้องกลาง 1 ซึ่งอยู่ปลายสุดของเส้นทางสัญจรก่อนที่จะเลี้ยวไปสู่บริเวณพื้นที่ที่ต่าง ๆ 
บริเวณ 2 ได้แก่ ห้องเด็กอ่อน ห้องน้ า ห้องกลาง 2 และพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ ดังนั้นการเกิด
ปฏิสัมพันธ์ไม่เพียงแต่เกิดขึ้นกับเพื่อนร่วมห้องภายในชั้นเรียนเท่านั้น แต่สามารถเกิดขึ้นกับบุคคลที่
เดินผ่านไปผ่านมา หรือมีปฏิสัมพันธ์ระยะไกลถึงน้องห้องเด็กอ่อน หรือยามที่เด็กกลาง 2 ต้องเดินผ่าน
ห้องน้องกลาง 1 พี่กลาง 2 จะแวะเล่นกับน้องกลาง 1 ผ่านบริเวณแผงไม้กั้นนี้ นอกจากนี้บริเวณแผง
ไม้กั้นยังเป็นที่เล่นสนุกของเด็ก ๆ เช่น ทดลองแหย่ส่วนต่าง ๆของร่างกาย หรือของเล่นผ่านช่องว่าง
ระหว่างซี่ของแผงไม้กั้น 

 

 
ภาพที่ 5- 23: พฤติกรมการเล่นแบบมีปฏิสมัพันธ์บริเวณแผงไม้กั้นประต ู
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ภาพที่ 5- 24: พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณแผงไม้กัน้ประต ู
 

 
ภาพที่ 5- 25: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณแผงไม้กั้นของห้องเด็กกลาง 1 

 

หน้าต่าง เป็นบริเวณที่เปิดให้แสงเข้ามาภายในห้อง ภายในห้องเด็กกลาง 1 มีอยู่โดยรอบ แต่
ละต าแหน่งอยู่สูงจากพื้น 0.80 เมตร แม้ว่าหน้าต่างจะท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตา แต่หน้าต่าง
ภายในห้องเด็กกลาง 1 เป็นหน้าต่างที่อยู่ในระดับที่เด็กไม่สามารถเข้าถึงได้ หรือสามารถเข้าถึงได้แค่
เพียงเล็กน้อยเท่านั้นเมื่อเทียบกับความสูงของเด็ก โดยที่หน้าต่างที่มีความถี่ของการเกิดพฤติกรรมการ
เล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์คือ หน้าต่างบริเวณที่ไม่ถูกปิดด้วยมุ้งลวด ท าให้มีพื้นที่ขอบหน้าต่างใช้ส าหรับ
เป็นหลักยึด เกาะ จับเวลาเขย่ง ช่องว่างระกว่างบานเกล็ดที่สามารถยืนมือออกไปภายนอกได้  เป็นที่
ที่เด็ก ๆ เล่นสนุกด้วยการเขย่ง ยื่นมือหรือสิ่งของที่ตนเองพบเจอผ่านช่อง ความโปร่งของหน้าต่างท า
ให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาเผยให้เห็นโครงสร้างของหลังคาชั้น 1 ที่รองรับสิ่งของที่เด็ก ๆ น ามา
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หย่อนไว้ และทางสัญจรเล็ก ๆ ภายในชุมชน เป็นบริเวณที่เด็ก ๆ มักมุงเล่นสนุกกัน อนึ่งหน้าต่างที่ไม่
สามารถน ามือลอดออกไปได้จะไม่ได้เป็นหน้าต่างที่ ได้รับความสนใจจากเด็กมากนัก เหมือนเป็น
หน้าต่างที่ถูกลืม 

 
ภาพที่ 5- 26: พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณหน้าต่าง 

 

ผนังทึบที่มีความสูงจากพื้น 1 เมตร ด้วยขนาดความสูงของเด็ก เมื่อเด็กเข้าใกล้ระนาบ ผนัง
จะท าหน้าที่ตัดความเชื่อมต่อทางสายตา เกิดเป็นที่ว่างส่วนตัวขึ้น จากระดับความสูงเพียง 1 เมตร ท า
ให้ไม่เกิดการตัดขาดจากพื้นที่ด้านข้างทั้งหมด การถอยห่างออกจากระนาบส่งผลให้เกิดความต่อเนื่อง
ทางสายตา เด็กเรียนรู้การถอยห่างจากระนาบจากการหันตามเสียงที่เรียก เมื่อได้ยินเสียงเรียกเด็กจะ
หันและเดินตามหาเสียงที่เรียกตนเอง จนกระทั่งพบกับคุณครูที่เรียกทักทายซึ่งอยู่อีกฝั่งหนึ่งของผนัง 
เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ 
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ภาพที่ 5- 27: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธร์ะหว่างห้องกลาง 1 และ ห้องกลาง 2 

  

5.4 พื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค ์

การวิเคราะห์องค์ประกอบของมิติทางกายภาพพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์และพฤติกรรม
การเล่นเชิงสังคม แบ่งการวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง ซึ่งประกอบด้วย 
พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อม
ด้วยระนาบ 2 ระนาบ พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 
ระนาบและพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ซึ่งประกอบด้วย พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์
บริเวณระนาบเดี่ยว พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์พื้นที่ที่มีการปิดล้อมด้วย ระนาบมากกว่า 2 
ระนาบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

5.4.1 พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง 

1) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว 

ระนาบเดี่ยวบนพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์มี 2 ประเภท ได้แก่ ระนาบทึบ และระนาบโปร่ง 
ระนาบผนังทึบด้านที่ติดกับห้องเด็กกลาง 1 เป็นเพียงด้านเดียวของพื้นที่ที่ผนังทึบมีความสูงตั้งแต่พื้น
ถึงฝ้าเพดาน อย่างไรก็ตาม ระนาบผนังนี้ไม่มีบทบาทต่อการเล่นโดยล าพังของเด็ก  

ผนังโปร่ง เป็นผนังท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาระหว่างพื้นที่ ลักษณะโครงสร้างสร้าง
ของผนังโปร่งท าให้ผนังมีคุณสมบัติ รับลม รับแสงได้ ผนังโปร่งภายในพื้นที่อเนกประสงค์มี 2 ด้าน 
ได้แก่ ด้านยาว และด้านกว้าง ผนังโปร่งด้านยาวเป็นด้านที่เปิดให้เห็นตึกสูง 4 ชั้น ของโรงเรียนชุมชน
หมู่บ้านพัฒนา เนื่องจากการจัดวางของโต๊ะที่วางตัวตาวแนวยาวติดขอบพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ 
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เพื่อให้สามารถเข้าถึงผนังโปร่งด้านนี้ส าหรับโลกส่วนตัว เด็กใช้เก้าอี้ เป็นบันไดเพื่อนั่งบนโต๊ะ 
ทอดสายตา และปฏิสันถารกับสภาพแวดล้อม อีกด้านของผนังโปร่ง ได้แก่ ผนังโปร่งด้านกว้าง ความ
ต่อเนื่องทางสายตา เปิดให้เห็นทั้งพื้นที่ในระดับเดียวกัน และต่างระดับ กัน เป็นบริเวณที่ เด็ก
ทอดสายตา สังเกตการณ์สภาพแวดล้อมโดยรอบล าพัง 

 

 
      

ภาพที่ 5- 28: พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว 
 

 
 

ภาพที่ 5- 29: พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว 
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2) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบ 2 ระนาบ 

บริเวณการปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบ 2 ระนาบ ภายในพื้นที่กิจกรรม
อเนกประสงค์ได้แก่ บริเวณที่ระนาบผนังทึบ และผนังโปร่งมาบรรจบกันเกิดเป็นที่ว่างมุมรูปตัวแอล ที่
สามารถมองเห็นความต่อเนื่องทางสายตาเพียงด้านเดียว ท าให้เด็กเลือกสนใจระนาบใดระนาบหนึ่ง
เท่านั้น การวางตัวของโต๊ะตลอดแนวยาว ท าให้การเข้าใกล้มุมท าได้โดยการปีนขึ้นโต๊ะจากการอาศัย
เก้าอ้ีเป็นบันได 

  

3) พฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 ระนาบ  

การปิดล้อมที่การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบมากกว่า 2 ระนาบ เช่น พื้นที่
มุมบริเวณใต้โต๊ะ เป็นบริเวณที่เด็ก ๆ ใช้เป็นมักใช้เป็นบริเวณซ่อนแอบจากโลก แต่หากเมื่อใดที่การ
ซ่อนแอบนั้นมีความมุ่งหมายเพื่อให้เพื่อเล่นซ่อนหา ที่ว่างที่ส่วนตัวที่เป็นที่ส าหรับแอบซ่อนจากสายตา
ผู้อื่นก็กลับกลายเป็นที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์ 

 

5.4.2 พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพนัธ ์

1) พฤติกรรมการเล่นแบบมปีฏิสัมพันธ์บรเิวณ ระนาบเดี่ยว 

ระนาบเดี่ยวบนพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ระนาบผนังทึบ 
และระนาบผนังโปร่ง บริเวณระนาบทึบด้านที่ติดกับห้องเด็กอ่อนเป็นบริเวณที่มีโต๊ะตั้งอยู่ อีกทั้งพื้นที่
กิจกรรมกรรมอเนกประสงค์มีขนาดเล็ก ระนาบทึบจึงไม่มีบทบาทต่อพฤติกรรมของเด็ก ส่วนระนาบ
ผนังทึบด้านที่มีความสูง 1 เมตร ท าให้เกิดความต่อเนื่องทาสายตาระหว่างภายในพื้นที่กิจกรรม
เอนกประสงค์และทางสัญจร บริเวณใกล้ระนาบผนังมีการจัดวางโต๊ะและเก้าอี้ โดยจัดให้เก้าอี้หันออก
สู่ทางสัญจร การมีโต๊ะท าให้เกิดระยะถอยร่นออกจากผนัง ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาของเด็ก 
เมื่อมีคนผ่านไปผ่านมาเด็ก เล่นทักทาย มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลได้  

  ระนาบผนังโปร่งมีความโปร่งตั้งแต่พื้นถึงฝ้าเพดาน ด้วยความโปร่ง และต าแหน่งของพื้นที่
กิจกรรมอเนกประสงค์ที่อยู่บริเวณชั้น 2 ส่งผลให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาทั้งในระดับเดียวกัน 
และระดับชั้นล่าง ผนังโปร่งด้านที่เปิดและน าสายตาสู่ทางสัญจรบริเวณชั้น 1 และ ชั้น 2 ท าให้เกิด
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ ทั้งที่อยู่ในระดับชั้นเดียวกันและต่างระดับ 
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ภาพที่ 5- 30: พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณระนาบโปร่งพ้ืนที่กิจกรรมอเนกประสงค์ 

 

 
ภาพที่ 5- 31: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธร์ะหว่างชั้นบนและชั้นล่าง 

บริเวณพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ 
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2) พฤติกรรมการเล่นแบบมปีฏิสัมพันธ์บรเิวณพื้นที่ที่ถูกปิดล้อมด้วยระนาบมากกว่า 2 
ระนาบ  

การปิดล้อมที่การปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบมากกว่า 2 ระนาบ เช่น พื้นที่
บริเวณใต้โต๊ะที่วางตัวชิดขอบด้านแนวยาวของพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ ก่อเกิดเป็นที่ว่างขนาดเล็ก
ให้เด็ก ๆ เล่นสนุกด้วยการเล่น “จ๊ะเอ๋” ที่ว่างใต้โต๊ะที่วางตัวตามแนวยาวของผนังเปรียบได้กับ
ทางเดินที่ทอดยาว ความสูงของโต๊ะเปรียบได้กับความสูงของฝ้าเพดาน ขาโต๊ะเปรียบได้กับแนวเสา 
แม้ว่าพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์จะมีขนาดที่จ ากัด แต่ก็ไม่ได้เป็นอุปสรรคต่อการเล่นสนุกของเด็ก ๆ 

โดยสรุป การวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพและพฤติกรรมการเล่นของเด็กวัยก่อนเรียน
ภายในพื้นที่ศึกษาทั้ง 4 บริเวณ เป็นการวิเคราะห์โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกตการณ์ในบทที่
ผ่านมา ร่วมกับแนวคิดเรื่องของสถาปัตยกรรมโลกของเด็ก ที่ว่างและการปิดล้อมในการอ่าน
พฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมของเด็กวัยก่อนเรียน อันได้แก่ พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง และ
พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ในบทถัดไปจะเป็นการวิเคราะห์ลักษณะที่ว่างส่วนตัว และที่ว่าง
แห่งการปฏิสัมพันธ์ซึ่งเป็นวัตถุประสงค์หลักของการศึกษานี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 6  
สรุปลักษณะของที่ว่างส่วนตัวและที่ว่างแหง่การปฏิสัมพันธ์ของเด็กวัยก่อนเรียน 

การวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพและพฤติกรรมการเล่นของเด็กวัยก่อนเรียนในบทที่ 5 
ซึ่งอธิบายถึงพฤติกรรมการเล่นเชิงสังคมของเด็ก ประกอบด้วย พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง และ
พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ ร่วมกับการวิเคราะห์ผ่านแนวคิดสถาปัตยกรรมโลกของเด็ก ที่
ว่างและการปิดล้อมที่ว่าง โดยแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบทางกายภาพและพฤติกรรม
การเล่นของเด็กวัยก่อนเรียน ในบทที่ 6 นี้ เป็นการวิเคราะห์ลักษณะของที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่ง
การปฏิสัมพันธ์ของเด็กวัยก่อนเรียน โดยอาศัยแนวคิดเรื่องสภาวะความเป็นส่วนตัว อาณาเขต และ
แนวคิดสถาปัตยกรรมโลกของเด็ก (Tipsuda Patumanon, 1989) เป็นแนวทางในการวิเคราะห ์

               
 

ภาพที่ 6- 1: แผนภาพแสดงความสัมพันธ์แนวคิดมนุษย์และสภาพแวดล้อม (Lewin, 1936) 
 

 แผนภาพข้างต้น เป็นแนวคิดของ Lewin นักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรม ชาวเยอรมัน ที่อธิบาย
ถึงความสัมพันธ์ของพฤติกรรม บุคคล และสภาพแวดล้อม (อ้างอิงจาก Monsur.M, 2015: 35)เมื่อ
พิจารณาแผนภาพนี้ในบริบทของบ้านสมวัย กล่าวได้ว่า บุคคล (person) ซึ่งหมายถึงเด็กวัยก่อนเรียน
ได้รับการกระตุ้นจากสภาพแวดล้อม ท าให้เกิดการตอบสนองทางพฤติกรรม  

 

บุคคล 

(person) 

พฤติกรรม 

(behavior) 

สภาพแวดล้อม 

(environment) 
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6.1 ที่ว่างส่วนตัว 

 สถานเลี้ยงเด็ก เป็นสถานที่ที่รองรับการอาศัยอยู่ร่วมกันของเด็ก ๆ สถานเลี้ยงเด็กจึงมี
บทบาทเป็น ที่สาธารณะ ในการอาศัยอยู่ร่วมกันของเด็ก ไม่เพียงแต่ผู้ ใหญ่เท่านั้นที่มีความต้องการ
สภาวะความเป็นส่วนตัวที่ว่างส่วนตัว เด็กเล็กก็เช่นกัน พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความต้องการการมี
สภาวะความเป็นส่วนตัวของเด็กได้อย่างชัดเจนคือ พฤติกรรมการแยกตัวเล่นโดยล าพัง การมีสภาวะ
สันโดษ การสร้างโลกส่วนตัว ที่ว่างส่วนตัวจึงเป็นพื้นที่ที่รองรับการท ากิจกรรมโดยล าพังเพื่อ
ตอบสนองต่อความต้องการสภาวะความเป็นส่วนตัวของเด็ก    

สภาวะความเป็นส่วนตัวตามความหมายของ Wolfe สภาวะความเป็นส่วนตัวเป็น
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและตัวตน เป็นสภาวะที่เลือกและควบคุมในด้านการมีปฏิสัมพันธ์ การ
เลือกที่จะเปิดเผย หรือไม่เปิดเผยข้อมูล สภาวะความเป็นส่วนตัวจะมีความซับซ้อนมากขึ้นเมื่อเด็ก
เติบโตขึ้น และอยู่ภายใต้การควบคุมของตนเองในการการรักษาความเป็นส่วนตัว อย่างไรก็ตาม
สภาวะความเป็นส่วนตัวในเด็กวัยก่อนเรียน ยังไม่มีในเรื่องของการควบคุมตนเอง การสร้างสภาวะ
ส่วนตัว แสดงออกโดยการแยกตัวออกเล่นโดยล าพัง โดยอาศัยกลไกง่าย ๆ ทางกายภาพเพื่อก าบัง
ตนเอง สร้างโลกส่วนตัว การวิเคราะห์ลักษณะที่ว่างส่วนตัวของเด็กวัยก่อนเรียน เป็นการวิเคราะห์จะ
กล่าวถึงใน 3 ประเด็น อันได้แก่ จ านวนระนาบการปิดล้อม คุณลักษณะของระนาบ และต าแหน่งของ
การปิดล้อม โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 

 6.1.1 จ านวนระนาบการปิดล้อม 

 พื้นที่ศึกษาทั้ง 4 อันได้แก่ พื้นที่ห้องเด็กอ่อน พื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน พื้นที่ห้อง
เด็กกลาง 1 และพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ล้วนแล้วเกิดจากการปิดล้อมของระนาบขนาดใหญ่ เกิด
เป็นห้องที่รองรับการใช้ชีวิตประจ าวันร่วมกันของเด็ก ๆ และคุณครู อย่างไรก็ตาม ความต้องการ
สภาวะความเป็นส่วนตัวท าให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ที่ว่างส่วนตัวโดยอาศัยกลไกการปิดล้อมทาง
กายภาพ เกิดเป็นที่ว่างขนาดเล็กซ้อนตัวภายในที่ว่างขนาดใหญ่ เมื่อจ านวนระนาบของการปิดล้อม
มากขึ้น ท าให้ขอบเขตของที่ว่างส่วนตัวมีความชัดเจนยิ่งขึ้น อย่างไรก็ตาม โลกส่วนตัวสามารถเกิดได้
จากการก าหนดขอบเขตด้วยระยะส่วนบุคคลซึ่งเป็นระยะที่ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตา (invisible 
boundaries) โดยที่ระยะส่วนส่วนตัวนี้จะเติบโตตามอายุที่เพิ่มขึ้น ระยะส่วนบุคคลของเด็กวัยก่อน
เรียนมีระยะที่เล็กมาก 
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ภาพที่ 6- 2: การสร้างที่ว่างส่วนตัวจากการก าหนดระยะส่วนบุคคล 

 

ระนาบเดี่ยว การสร้างที่ว่างส่วนตัวบริเวณนี้อาศัยโครงสร้างของระนาบเป็นอุปกรณ์ในการ
ก าหนดขอบเขตที่ว่างส่วนตัว เป็นอุปกรณ์หนึ่งทีท าหน้าที่แบ่งพื้นที่ แต่ละพื้นที่สามารถแยกจากกัน
โดยสมบูรณ์หรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับความโปร่ง ความทึบของระนาบ  ซึ่งจะกล่าวถึงในล าดับถัดไป 
ระนาบเดี่ยวท าหน้าที่ตัดความสัมพันธ์จากโลกภายนอก ด้วยลักษณะโครงสร้างที่ตั้งตรงของระนาบ 
ก่อให้เกิดความรู้สึกมั่นคง ปลอดภัย ดังนั้นระนาบจึงท าหน้าที่เป็นหลักส าหรับการเอนอิง พิงกาย  
สังเกตการณ์ผู้อื่นเงียบ ๆ โดยล าพัง 

ระนาบหลายระนาบบรรจบกันเกิดเป็นที่ว่างขนาดเล็ก การปิดล้อมลักษณะนี้ท าให้ขอบเขต
ของที่ว่างส่วนตัวมีความชัดเจนมากขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับระนาบเดี่ยว และจะมีความชัดเจนของ
ขอบเขตที่ว่างมากขึ้นเมื่อจ านวนระนาบของการปิดล้อมเพิ่มขึ้น เช่น การปิดล้อมที่ท าให้เกิดมุม การ
ปิดล้อมที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบภายในเครื่องเรือน ระนาบท าหน้าที่ตัดความสัมพันธ์จาก
โลกโดยรอบ นอกจากนี้โครงสร้างที่มาบรรจบกันของระนาบเป็นบริเวณที่ใช้ส าหรับการแนบอิงพิงกาย 
เป็นบริเวณที่ก่อให้เกิดความรู้สึกปลอดภัย มีลักษณะที่เป็นมิตร น่าไว้วางใจ เปรียบได้กับการถูกโอบ
กอด 
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ภาพที่ 6- 3: พฤติกรรมการเลน่โดยล าพังบริเวณระนาบเดี่ยว (ซ้าย) 
ภาพที่ 6- 4: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณระนาบเด่ียว (ขวา) 

 

 

 
 

ภาพที่ 6- 5: พฤติกรรมการเลน่โดยล าพังบริเวณชั้นเก็บของ (ซ้าย) 
ภาพที่ 6- 6: แผนภาพพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังบริเวณชั้นเก็บของ (ขวา) 

 

จากที่ได้กล่าวมาในข้างต้น เด็กอาศัยโครงสร้างที่มีอยู่ก าหนดขอบเขตที่ว่างส่วนตัวของตนเอง 
การเข้าครอบครองพื้นที่ของเด็กบริเวณพื้นที่ที่ปิดล้อมด้วยระนาบ เป็นการสร้างที่ว่างส่วนตัวโดย
อาศัยระนาบเป็นเครื่องก าบัง จ านวนระนาบมีความสัมพันธ์กับการมีขอบขอบที่ชัดเจน โดยที่เมื่อ
จ านวนระนาบเพิ่มขึ้น ท าให้เกิดขอบเขตของที่ว่างที่ซ้อนตัวอยู่ภายในที่ว่างขนาดใหญ่มีความชัดเจน
ยิ่งขึ้น พื้นที่ที่เด็กเลือกใช้สร้างที่ว่างส่วนตัวมักมีขนาดที่กะทัดรัด กล่าวได้ว่าขนาดส่วนของพื้นที่ที่ถูก
ปิดล้อมมีความสัมพันธ์กับขนาดส่วนของเด็ก  ท าให้เกิดโครงสร้างที่มีลักษณะที่ห่อหุ้มมากขึ้น 
โครงสร้างที่มีลักษณะห่อหุ้มนี้ เปรียบได้กับอ้อมกอดที่โอบเด็กไว้อย่างใกล้ชิด เมื่อพิจารณาร่วมกับ
ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคมของอิริคสัน โครงสร้างที่มีลักษณะห่อหุ้ม ท าให้เด็กเกิดความรู้สึก
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ปลอดภัย ไว้วางใจ และเป็นมิตร เปรียบได้กับอ้อมกอดของแม่ ความรู้สึกไว้วางใจนี้ตอบสนองต่อ
พัฒนาการจิตสังคมในขั้นรู้สึกไว้วางใจหรือไม่ไว้วางใจของเด็ก 

การยึดครองพื้นที่เพื่อสร้างที่ว่างส่วนตัวของเด็ก เป็นไปในลักษณะการยึดครองพื้นที่ชั่วคราว
เพื่อสร้างโลกส่วนตัวภายในพื้นที่นั้น ระนาบของการปิดล้อมเป็นอุปกรณ์ก าหนดขอบเขต ขนาดและ
ขอบเขตของพื้นที่มีความชัดเจนของพื้นที่สามารถป้องกันการบุกรุกอาณาเขตส่วนตัว ก่อนการยึด
ครองพื้นที่ ที่ว่างส่วนตัวของเด็กถูกก าหนดด้วยระยะส่วนบุคคล (personal space) โดยที่ระยะส่วน
บุคคลในวัยเด็กก่อนเรียนมีระยะที่ใกล้มาก เมื่อเด็กเข้ายึดครองพื้นที่ พื้นที่ส่วนตัวของเด็กจะถูก
ก าหนดด้วยขอบเขตของที่ว่าง  

 

 6.1.2 คุณลักษณะของระนาบ 

 ระนาบมีความมั่นคง ปลอดภัย 

 เด็กในช่วงวัย 0-2 ปีตามทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคมของอีริค อีริคสัน อยู่ในช่วงขั้นไว้ใจ 
หรือไม่ไว้วางใจ วิธีตัดสินความไว้วางใจต่อโลกคือ การได้รับความสุขสบายทางร่างกาย ต้องการความ
รัก ความอบอุ่น สภาพแวดล้อมที่ส าคัญที่สุดคือ แม่ หรือคนที่ท าหน้าที่แทนแม่ ความต้องการความรัก 
การโอบกอด เมื่อพิจารณาจากลักษณะองค์ประกอบทางกายภาพ ระนาบที่มีลักษณะทึบ ตั้งตรง ให้
ความรู้สึกมั่นคงปลอดภัยแก่เด็ก  เด็กจึงมักใช้ชีวิตส่วนตัวตามแนวขอบของระนาบการปิดล้อม เป็นที่
แนบอิง พิงกาย หรือในพื้นที่ขนาดเล็ก ซึ่งเกิดจากการปิดล้อมของระนาบภายในเครื่องเรือน ความว่าง
เปล่าที่ดูมั่นคง ปลอดภัย ในขณะเดียวกันก็น่าค้นหาเชื้อเชิญให้เด็กเข้าเติมความว่างนั้น ลักษณะการ
ปิดล้อมที่คล้ายกับการห่อหุ้ม ท าให้เด็กรู้สึกอบอุ่น ปลอดภัย ปรากฏให้เห็นในกรณีศึกษา เช่น ที่ว่าง
ภายในตู้ ที่ว่างใต้เตียงเด็ก 

 

 6.1.3 ต าแหนง่ของระนาบการปิดล้อม 

 ระนาบไกลห่างทางสัญจร 

 ที่ว่างส่วนตัวมักเป็นบริเวณที่อยู่ห่างไกลจากทางสัญจร ซึ่งเป็นเส้นทางผ่านไปผ่านมาของผู้คน 
ยากต่อการเข้าถึง เช่น การหลบมุมอยู่เพื่อเล่นอยู่โดยล าพัง จากพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังของพื้นที่
ศึกษาทั้ง 4 บริเวณ จะเห็นได้ว่า พื้นที่ที่มีความถี่ของพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังสูงมักอยู่บริเวณมุม
ห้อง การเข้ามุม หรือผนัง หรือแม้กระทั่วการเข้าไปสู่พื้นที่ขนาดเล็ก เป็นกลไกการสร้างที่ว่างส่วนตัว 
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โดยอาศัยระนาบเป็นอุปกรณ์ในการก าบัง เป็นอุปกรณ์ที่เพิ่มมิติความซับซ้อนให้กับการเข้าถึงและตัด
ความสัมพันธ์จากโลกโดยรอบ   

ระนาบแอบซ่อนจากสายตา 

 ความต่อเนื่องทางสายตา ท าให้เกิดความเชื่อมต่อระหว่างพื้นที่ เกิดจากการแบ่งแยกพื้นที่ที่
ไม่ขาดจากกันโดยสมบูรณ์ ความต่อเนื่องทางสายตาที่เป็นผลจากการปิดล้อมเกิดได้จากคุณสมบัติ
ความทึบความโปร่งของระนาบ และระดับความสูงของระนาบ  

ที่ว่างส่วนตัวที่มีลักษณะการก าหนดขอบเขตที่ว่างชัดเจน มักเป็นบริเวณที่ แอบซ่อนจาก
สายตาผู้อื่น มีระนาบเป็นอุปกรณ์ก าบัง ตัดความสัมพันธ์จากโลกรอบตัว โดยส่วนมาก บริเวณที่มี
ความถี่สูงของการเกิดพฤติกรรมการเล่นโดยล าพังมักเป็นบริเวณที่มีลักษณะก าบังสูง เกิดจากการ
ประกอบกันของระนาบทึบ เมื่อระนาบจ านวนระนาบการปิดล้อมมาก เป็นพื้นที่ที่แอบซ่อนห่างจาก
สายตาผู้อื่น ที่ว่างนั้นยิ่งมีความพิเศษในการเป็นที่ส่วนส่วนตัว ซึ่งไม่เพียงแต่ระนาบทึบจะท าหน้าที่ใน
การก าบัง สร้างสรรค์ที่ว่างแอบซ่อนจากสายตาผู้อื่น การประกอบกันขององค์ประกอบที่มีความโปร่งก็
สามารถพรางตัวจากสายตาได้ เช่น พื้นที่ใต้เตียงไม้เด็ก ซึ่งถูกก าหนดขอบเขตที่ว่างด้วยขาเตียงและ 
พื้นเตียง ซึ่งเปรียบได้กับใต้ถุนในโลกของเด็ก โดยมีขาเตียงทั้ง 4 เป็นดั่งเสา และมีพื้นเตียงเป็นดังฝ้า
เพดานของใต้ถุน และเป็นพื้นช้ันชั้น 2  

  
ภาพที่ 6- 7: แผนภาพขอบเขตที่ว่างส่วนตัวพื้นที่ใต้เตียงเด็ก 

 
เมื่อพิจารณาพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อนและพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ พบว่าพื้นที่ 

2 บริเวณดังกล่าวเป็นพื้นที่ที่มีลักษณะเปิดโล่ง มีความต่อเนื่องทางสายตาสูง มีลักษณะการก าบังต่ า 
ดังนั้นพฤติกรรมการสร้างที่ว่างส่วนตัวจึงเกิดน้อยเมื่อเทียบกับพื้นที่ห้องเด็กอ่อน และพื้นที่ห้องเด็ก
กลาง 1 อีกทั้งด้วยลักษณะความโปร่งโล่งของพื้นที่ของทั้ง 2 ท าให้คุณครูดูแลความปลอดภัยของเด็ก 
ๆ อย่างใกล้ชิด ดังนัน้เด็กจึงไม่สามารถท ากิจกรรมของตนเองได้อย่างอิสระเต็มที่ 
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ระนาบเปิดสู่พื้นที่ภายนอก 

 ต าแหน่งระนาบที่เปิดออกสู่พื้นที่ภายนอก มักเป็นบริเวณที่บริเวณเด็กใช้เป็นพื้นที่ที่เด็กใช้
ปฏิสันถารกับโลก ปล่อยพลังแห่งฝันและจินตนาการไปตามภาพด้านนอกโดยล าพัง แม้ว่าต าแหน่งที่
เปิดออกสู่พื้นที่ภายนอกเป็นบริเวณที่มีการแยกจากกันของพื้นที่อย่างไม่สมบูรณ์ ดังนั้น แม้ว่าเด็กจะ
สร้างโลกส่วนตัวบริเวณระนาบที่เปิดสู่พื้นที่ภายนอก แต่เมื่อเด็กถูกเสียงเรียก หรือถูกทักทาย โลกแห่ง
ฝันแล้จินตนาการของเด็กจะหยุดลง และกลับมาสู่โลกความเป็นจริงด้านหน้า ดังเช่นค ากล่าวของ 
Langeveld ที่กล่าวไว้ว่า เด็กตอบสนองต่อความต้องการสภาวะความเป็นส่วนตัวของตนเองโดยการ
น าตนเองหลอมรวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับที่ว่าง เมื่อเด็กถูกปลุกจากเสียงเรียก เด็กจะตื่นจากโลก
แห่งความฝัน และกลับสู่โลกของความเป็นจริง (Langeveld, 1983a) 

 จากที่ลักษณะของที่ว่างส่วนตัวโดยพิจารณาจากจ านวนของระนาบการปิดล้อม คุณสมบัติ
ของจ านวนระนาบ และต าแหน่งของระนาบ สรุปได้ว่าที่ว่างส่วนตัว มีลักษณะเป็นที่ว่างที่มีขอบเขต
ขัดเจน โดยที่ยิ่งจ านวนระนาบการปิดล้อมมาก ยิ่งท าให้ขอบเขตของที่ว่างชัดเจนยิ่งขึ้น เป็นระนาบที่
ท าให้ความรู้สึกมั่นคง ปลอดภัย อยู่ในต าแหน่งที่ ลับสายตาจากผู้อื่น ไกลจากเส้นทางสัญจร หรือส่วน
ที่ไม่ใช้งานหลัก ซึ่งที่ว่างส่วนนี้ จะเอื้อให้เด็กได้มีการปฏิสันถารกับสภาพแวดล้อมรอบตัว สร้างโลก
แห่งฝัน และจินตนาการ 
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6.2 ที่ว่างแห่งการปฏิสัมพนัธ ์

การอาศัยอยู่ร่วมกันของเด็ก ท าให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน การวิเคราะห์ลักษณะที่
ว่างส่วนตัวในเด็กวัยก่อนเรียน เป็นการวิเคราะห์จะกล่าวถึงใน 3 ประเด็น ได้แก่ จ านวนระนาบการ
ปิดล้อม คุณสมบัติของระนาบ และต าแหนง่ที่ตั้ง โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

6.2.1 จ านวนระนาบการปิดล้อม 

ระนาบน้อยชิ้นสู่ระนาบซ่อนแอบ 

ความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนระนาบของการปิดล้อมและพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
พบว่า พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์มักเป็นบริเวณที่มีจ านวนระนาบการปิดล้อมน้อยชิ้น 
ระนาบมีลักษณะน่าสนุกที่รอการค้นหา ทดลองท ากิจกรรมบางอย่าง เช่น แผงไม้กั้นประตู การที่พื้นที่
มีระนาบน้อยชิ้นนี้ ท าให้พื้นที่มีขนาดที่ไม่ถูกจ ากัด ส่งผลให้เด็กสามารถรวมกลุ่มกันเล่น เกิดเป็นพื้นที่
แห่งการปฏิสัมพันธ์ 

บริเวณพื้นที่ที่ไม่มีการปิดล้อม หรือเป็นพื้นที่โล่ง เช่น พื้นที่บริเวณกลางห้องเด็กอ่อน และ
ห้องกลาง 1 พบว่ามีพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บ้างในบางครั้ง ด้วยลักษณะของพื้นที่โล่งนี้มี
บริเวณที่เพียงพอต่อการท ากิจกรรม จึงท าให้เป็นบริเวณที่รวมกลุ่มกัน โดยที่การรวมกลุ่มกันของเด็ก
มักเกิดจากมีอุปกรณ์ ของเล่น ดึงดูดความสนใจจากเด็ก  

อย่างไรก็ตามเมื่อเด็กโตขึ้น เด็กเรียนรู้จักรูปแบบการเล่นที่มีความซับซ้อนมากขึ้น ท าให้การ
เล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ความสัมพันธ์กับจ านวนระนาบการปิดล้อมมากขึ้น ดังเช่น การเล่นซ่อนแอบ 
การเล่นจ๊ะเอ๋กับเพื่อนบริเวณพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์  ซึ่งเป็นการเล่นที่อาศัยกลไกของระนาบ
เพื่อให้อ าพรางตนเอง ยิ่งที่ว่างที่เกิดจากการประกอบกันของระนาบมาก ยิ่งท าให้เกิดที่ว่างที่สามารถ
อ าพรางตนเองได้ดี ถึงแม้ว่าการเล่นซ่อนแอบจะเป็นการเล่นมีต้องอาศัยการก าบังของระนาบในการ
แอบซ่อน แต่การเล่นซ่อนแอบเป็นการเล่นที่มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ดังนั้น ที่ว่างใช้ในการซ่อนแอบจึง
ไม่ถือว่าเป็นว่างส่วนตัว  
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 6.2.2 คุณสมบัติของระนาบ 

 ระนาบโปร่งพรุน 

 ความโปร่งพรุนของระนาบ มีคุณสมบัติพิเศษที่ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาระหว่าง
พื้นที่ เกิดจากการแบ่งแยกพื้นที่ที่ไม่ขาดจากกันโดยสมบูรณ์ ความโปร่งพรุนของระนาบ ที่ว่างบริเวณ
นั้นมีลักษณะเด่น กล่าวคือ เป็นบริเวณอนุญาตให้แสงเข้ามาสู่บริเวณในพื้นที่ ท าให้เด็กเกิดการรวมตัว
กันบริเวณนั้น ๆ เมื่อรวมตัวกัน กิจกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์จึงได้เกิดขึ้น  

 ตัวอย่างหนึ่งของระนาบที่มีความโปร่งพรุน ได้แก่ ระนาบผนังทึบที่มีความสูง 1 เมตรจากพื้น
ของพื้นที่ห้องเด็กกลางหนึ่ง เมื่ออยู่ใกล้ระนาบ ระนาบจะท าหน้าที่ในการตัดความต่อเนื่องทางสายตา 
แต่เมื่อถอยห่างออกจากระนาบ ความต่อเนื่องทางสายตาที่ถูกระนาบทึบบดบังค่อย ๆ  เผยให้เห็น
พื้นที่อีกฝากฝั่งได้ เป็นบริเวณที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับคุณครูหรือบุคคลภายนอกที่เข้ามาเยี่ยมเยียนเด็ก 
ๆ ซึ่งอยู่อีกด้านหนึ่งของระนาบผนังที่มีความสูง 1 เมตร 

 

 
ภาพที่ 6- 8: แผนภาพการมีปฏิสัมพันธ์ข้ามพื้นที่ระหว่างเด็กกับผู้ใหญ ่

เมื่อถอยร่นจากระนาบสูง 1 เมตร 
 

 ระนาบมีโครงสร้างให้เอื้อมจับ 

 ระนาบที่มีโครงสร้างเอื้อมจับ เป็นโครงสร้างที่สร้างความสนุกสนนานให้แก่เด็ก เป็น
โครงสร้างที่ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกอยากรู้อยากลอง เล่นสนุกกับตัวระนาบ เมื่อเด็กคนหนึ่งเล่น ก็
น าพาให้เด็กคนอ่ืน ๆ เข้ามาเล่นด้วยกัน จนก่อเกิดเป็นการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ขึ้น  
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 เบาะนุ่มที่มีความสูงเท่าเอวของเด็กจากระดับพื้นภายในห้องเด็กอ่อน ด้วยระดับความสูงที่อยู่
เพียงระดับเอวของเด็กนั้น ท าให้เบาะนุ่มเป็นระนาบทึบที่มีความต่อเนื่องทางสายตา ระดับความสูงที่
แยกพื้นที่ออกเป็น 2 ฝั่ง เป็นบริเวณที่เด็กมักจับ ยึด ปีนป่ายเล่นสนุกกับเพ่ือน  

 แผงไม้กั้นประตู เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่พบในพื้นที่ศึกษาทั้ง 4 บริเวณ โครงสร้างของแผงไม้
กั้นประตูที่มีลักษณะเป็นซี่ ๆ ช่องว่างที่ เกิดจากการเว้นระยะระหว่างซี่ท าให้ระนาบของแผงไม้กั้นมี
ลักษณะโปร่ง อีกทั้งระดับที่สูงจากพื้นถึงระดับหน้าอกของเด็ก ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาไปสู่
บริเวณพื้นที่นอกการปิดล้อม ด้วยลักษณะโครงสร้างดังกล่าวเปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นสนุกด้วยกัน เกิด
การปฏิสัมพันธ์กัน ไม่เพียงแต่เกิดการปฏิสัมพันธ์ระกว่างเพื่อนซึ่งอยู่ภายในพื้นที่เดียวกันเท่านั้น แต่
ยังสามารถเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลที่อยู่นอกพื้นที่การปิดล้อมด้วย  

 แผงกันตก เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่อยู่บริเวณพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน ความสูงของ
แผงกันตกเลยระดับศีรษะของเด็ก ลักษณะโครงสร้างมีความคล้ายคลึงกับแผงไม้กั้นประตู กล่าวคือมี
โครงสร้างที่เป็นซี่ ๆ ช่องว่างระหว่างซี่ท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตาไปสู่พื้นที่บริเวณนอกการปิด
ล้อม ไม่เพียงแต่เป็นพื้นที่ที่เด็ก ๆ เล่นสนุกร่วมกันบริเวณระนาบเท่านั้น ความต่อเนื่องทางสายตาที่
เชื่อมโยงสายตาไปสู่พื้นที่ด้านล่างท าให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างชั้นกับบุคคลที่สัญจรผ่านไปมา
ด้านล่างอีกด้วย  

ระนาบผนังโปร่งของพื้นที่ห้องกิจกรรมเอนกประสงค์ โครงสร้างที่เกิดจากการวางตัวของไม้ 
เป็นผนังที่มีความโปร่งจากพื้นถึงฝ้าเพดาน ความโปร่งและต าแหน่งของพื้นที่ส่งผลให้เกิดความ
ต่อเนื่องทางสายตาไปสู่พื้นที่นอกการปิดล้อม 2 ระดับ กล่าวคือ พื้นที่ที่อยู่ในระดับเดียวกัน และพื้นที่
ด้านล่าง เป็นบริเวณที่เด็ก ๆ มักเล่นสนุกร่วมกับเพื่อน ๆ ด้วยลักษณะโครงสร้างที่ก่อให้เกิดความรู้สึก
น่าสนุก น่าปีนป่าย เป็นพื้นที่ที่เด็กรอคอยการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคลที่อยู่ในระดับชั้น 1 ด้วยการโบกมือ 
หรือส่งเสียงทักทาย  

 อย่างไรก็ตามการเล่นสนุกของเด็กในบางครั้งก็ถูกจ ากัดด้วยความห่วงใยจากคุณครู ลักษณะ
พื้นที่ว่างที่มีความโปร่ง โดยส่วนมากมักเป็นโครงสร้างที่เร้าให้เด็กเกิดความรู้สึกอยากเล่น อยากปีน
ป่าย ดังนั้นคุณครูจึงต้องก ากับควบคุมอย่างใกล้ชิด เพื่อป้องกันอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้น จึงท าให้เด็ก
ไม่สามารถมีอิสรภาพได้อย่างสุดขีด 
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 6.2.3 ต าแหน่ง 

 ระนาบเผยให้เห็นทางสัญจร  

 ระนาบที่เผยให้เห็นทางสัญจร เป็นระนาบที่เปิดโอกาสให้คนมีปฏิสัมพันธ์กัน โดยมากแล้ว
เด็กมักชอบเล่นอยู่บริเวณที่มีความโปร่งพรุนของระนาบ เมื่อต าแหน่งที่ของระนาบนาบที่มีความโปร่ง
พรุนนี้อยู่บริเวณที่เผยให้เห็นทางสัญจร ยิ่งท าให้โอกาสในการเกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์
มากขึ้น เนื่องจากเป็นบริเวณที่สามารถพบผู้คนมากหน้าหลายตาได้  

 
ภาพที่ 6- 9: แผนภาพแสดงพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณห้องเด็กอ่อนและโถง 

 

 

 
ภาพที่ 6- 10: แผนภาพแสดงพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์

บริเวณห้องเด็กอ่อน โถง และห้องกลาง 1 
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ภาพที่ 6- 11: แผนภาพแสดงพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์
ระหว่างช้ันบริเวณระเบียงหน้าห้องเด็กอ่อน โถง และทางสญัจรชั้น 1 

 

 
ภาพที่ 6- 12: แผนภาพแสดงพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ ์

ระหว่างช้ันบริเวณพื้นที่กิจกรรมชั้น 1 และทางสัญจรชั้น 1 
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ระนาบเปิดสู่โลกภายนอก 

 องค์ประกอบชนิดเดียวกัน แต่ถูกจัดวางอยู่ในต าแหน่งที่ต่างกัน ท าให้เกิดบริบทที่ต่างกัน 
ส่งผลให้ความน่าสนใจ ความน่าดึงดูดขององค์ประกอบมีความแตกต่างกัน ต าแหน่งของระนาบที่อยู่
ใกล้ทางสัญจรท าให้เกิดพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์มากกว่าต าแหน่งที่อยู่ไกลทางสัญจร 
ต าแหน่งที่เชื่อมสู่พื้นที่ภายนอก หรือพื้นที่กึ่งภายนอกก็เป็นต าแหน่งที่ดึงดูดมากกว่าพื้นที่ที่เชื่อม
ระหว่างพื้นที่ภายใน ดังเช่น บริเวณแผงไม้กั้นประตูที่กั้นระหว่างพื้นที่ภายในห้องเด็กอ่อน และพื้นที่
ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน เมื่ออยู่ภายในห้องเด็กอ่อน แผงไม้กั้นประตูบริเวณนี้เป็นบริเวณที่ได้รับ
การดึงดูดสูง เด็ก ๆ มักเล่นสนุกบริเวณนี้เพื่อรอคอยการออกไปด้านนอก ในทางกลับกัน แม้ว่าจะเป็น
องค์ประกอบอันเดียวกัน แต่เมื่อเด็กอยู่ในพื้นที่ระเบียงด้านหน้าห้องเด็กอ่อน แผงไม้กั้นประตูท า
หน้าที่กั้นพื้นที่ระหว่างพื้นที่กึ่งภายนอกและภายในห้องเด็กอ่อน ความน่าดึงดูดลดลง หรือต าแหน่ง
ของแผงไม้กั้นของพ้ืนที่กิจกรรมอเนกประสงค์   

 ระนาบผนังโปร่งของพื้นที่กิจกรรมอเนกประสงค์ ซึ่งมีอยู่โดยรอบของพื้นที่ แต่ต าแหน่งที่
ได้รับการดึงดูดใจจากเด็กสูง เป็นบริเวณด้านที่มีความต่อเนื่องทางสายตาสู่พื้นที่ทางสัญจรชั้นล่างซึ่ง
เป็นบริเวณที่สามารถเข้าถึงได้ง่ายกว่าด้านยาวของพื้นที่ เนื่องทางด้านยาวของพื้นที่มีการจัดวางโต๊ะ
ชิดระนาบตามแนวยาว 

 

 จากที่ลักษณะของที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์โดยพิจารณาจากจ านวนของระนาบการปิดล้อม 
คุณสมบัติของจ านวนระนาบ และต าแหน่งของระนาบ สรุปได้ว่าที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์ของเด็กวัย
ก่อนเรียน มีลักษณะปิดล้อมด้วยระนาบน้อยชิ้น การปิดล้อมด้วยระนาบน้อยชิ้นท าให้เกิดพื้นที่ที่
รองรับการรวมกลุ่มกันของเด็ก เมื่อเด็กโตขึ้น การเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ของเด็กจะมีความซับซ้อนมาก
ขึ้น จ านวนระนาบที่มาก สามารถใช้เป็นที่ว่างแห่งการเล่นซ่อนแอบ เพื่อให้อ าพรางตนเอง ความพรุน
โปร่งและระดับของระนาบท าให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตา ซึ่งความต่อเนื่องทางสายตานี้เอื้อให้เกิด
การเห็นพื้นที่ภายนอกการปิดล้อม ไม่เพียงแค่การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนร่วมห้องที่เล่นสนุกอยู่
ใกล้ ๆ กัน การเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์สามารถเกิดขึ้นระหว่างพื้นที่การปิดล้อมหรือระหว่างชั้นได้ ทั้งนี้
ทั้งนั้นขึ้นอยู่กับต าแหน่งที่ตั้งของระนาบหรือองค์ประกอบนั้น ๆ โดยที่ต าแหน่งที่แตกต่างกัน 
ก่อให้เกิดความน่าดึงดูดในที่แตกต่างกันด้วย 

 อย่างไรก็ตาม ที่ว่างแห่งการมีปฏิสัมพันธ์ไม่ได้มีลักษณะของการปิดล้อมลักษณะใดลักษณะ
หนึ่งเพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่เกิดจากการมีลักษณะร่วมกันจนเกิดความพิเศษ การปิดล้อมสามารถ
แปรเปลี่ยนเป็นของเล่น ที่เชื้อเชิญ กระตุ้นให้เด็กได้มีโอกาสเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์กัน แม้ว่าบริเวณที่
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โล่ง ที่ไม่มีการก าหนดขอบเขตด้วยการปิดล้อมด้วยระนาบทางตั้ง อาจจะเป็นบริเวณหนึ่งที่มีพื้นที่
เพียงพอส าหรับการรวมกลุ่มกันท ากิจกรรม แต่เป็นพื้นที่ที่ต้องมีสิ่งดึงความสนใจเพื่อให้เด็กรวมกลุ่ม
เล่นกัน เช่น ของเล่น  

เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบลักษณะที่ว่างส่วนตัวในกลุ่มเด็กอ่อน และเด็กกลาง  1 พบว่า ใน
กลุ่มเด็กอ่อนมีการสร้างที่ว่างโดยอาศัยจ านวนระนาบมากกว่ากลุ่มเด็กกลาง 1 เนื่องจากพัฒนาการ 
ทักษะ ทั้งในด้านการเคลื่อนไหว การสื่อสารที่เพิ่มขึ้นจากเดิม ท าให้ที่ว่างที่จ านวนระนาบมากนี้เป็นได้
ทั้งที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์  

ในประเด็นของคุณสมบัติของระนาบ ทั้งกลุ่มเด็กอ่อนและกลุ่มเด็กกลาง 1 การสร้างที่ว่าง
ส่วนตัวและที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์มักเกิดขึ้นบริเวณแนวของการปิดล้อม ในกลุ่มเด็กอ่อน เนื่องจาก
การเคลื่อนย้ายร่างกายไปยังจุดหมายยังไม่คล่องแคล่วนัก แนวระนาบการปิดล้อม จึงเป็นหลักให้ยึด
ช่วยเสริมสร้างความมั่นคงในการเคลื่อนไหว  มีระยะเวลาการใช้พื้นที่บริเวณแนวขอบนานกว่ากลุ่ม
เด็กกลาง 1  ในขณะที่เด็กกลาง 1 มีความสามารถในการเคลื่อนที่ที่คล่องแคล่วว่องไวมากกว่ากลุ่ม
เด็กอ่อน ระยะเวลาการใช้พื้นที่บริเวณแนวขอบจึงสั้นกว่าในกลุ่มเด็กอ่อน นอกจากนั้น พบว่าที่ว่าง
แห่งการปฏิสัมพันธ์ทั้งในกลุ่มเด็กอ่อนและเด็กกลาง  1 สามารถเกิดขึ้นได้บริเวณพื้นที่โล่งกลางห้อง 
จากการเล่นของเล่นด้วยกัน ซึ่งเป็นการเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันผ่านของเล่น ดังนั้น การเปิด
พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์บริเวณแนวระนาบการปิดล้อม แสดงให้เห็นว่า ตัวระนาบ
แสดงออกถึงความเป็นของเล่นของเด็ก เช่น ระนาบมีความโปร่งพรุน มีโครงสร้างให้เอื้อมจับ ลักษณะ
เปล่านี้เปรียบได้กับ “ระยางค์” ที่น าพาเด็กไปสู่โลกแห่งความสนุกสนาน 

ด้านต าแหน่งของระนาบ พบว่า ทั้งในกลุ่มเด็กอ่อนและเด็กกลาง 1 มีการสร้างที่ว่างส่วนตัวที่
ห่างไกลจากเส้นทางสัญจรหลัก ที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์มักเกิดบริเวณที่อยู่ใกล้กับทางสัญจร โดย
พบว่า กลุ่มเด็กกลาง ต าแหน่งที่อยู่ใกล้ทางสัญจร มีผลต่อการเกิดมีปฏิสัมพันธ์มากกว่า 

อย่างไรก็ตาม การเปรียบเทียบของเด็กทั้ง 2 กลุ่ม ไม่สามารถอธิบายในเชิงประจักษ์ได้อย่าง
ชัดเจน เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มมีการใช้พื้นที่ที่แตกต่างกัน การเปรียบเทียบในข้างต้นเกิด
จากการดึงองค์ประกอบร่วมทีม่ีร่วมกันเท่านั้น  
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บทสรปุและขอ้เสนอแนะ 

 การศึกษาลักษณะการปิดล้อมของที่ว่างและพฤติกรรมทางสังคมในกลุ่มเด็กวัยก่อนเรียน 
เริ่มต้นจากการทบทวนวรรณกรรมเพื่อหาวิธีการศึกษาเก็บข้อมูลจากเด็กวัยก่อนเรียน เนื่องจาก
พัฒนาการการต่าง ๆ ของเด็กอยู่ในช่วงก าลังพัฒนา การให้เด็กเป็นผู้รายงานตนเองจึงเป็นข้อจ ากัด
หนึ่งในการศึกษานี้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสังเกตการณ์อย่างมีระบบผ่านการเล่น โดย
อาศัยการบันทึกภาพเคลื่อนไหว และให้มีผู้บันทึกพฤติกรรมที่เป็นบุคคลนอกที่มีประสบการณ์ในการ
ท างานกับเด็กวัยก่อนเรียนจ านวน 2 คน ได้แก่ น.ส. ภาพิมล ประไกรวัน ต าแหน่งคุณครูผู้ ช่วย
โรงเรียนอนุบาลนานาชาติมัลเบอร์รี่ และ น.ส.จารุวรรณ จุลเรือง ต าแหน่งคุณครูพี่เลี้ยงโรงเรียน
อนุบาลนานาชาติมัลเบอร์รี่ เป็นผู้ถอดรหัสพฤติกรรม เพื่อเป็นการลดอคติจากการรู้จักเด็กมาก่อน 
ข้อมูลที่ได้จากการถอดรหัสพฤติกรรมจะน าไปสู่การหาความสอดคล้องกันของข้อมูลเพื่อท าแผนผัง
พฤติกรรม เพื่อแสดงให้เห็นภาพประจักษ์ของความถี่ในการเกิดพฤติกรรมการเล่น ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 
ประเภท ได้แก่ การเล่นโดยล าพัง การเล่นแบบคู่ขนาน และการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 

ในการวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพและพฤติกรรมการเล่น เลือกวิเคราะห์พฤติกรรม
การเล่น 2 รูปแบบ อันได้แก่ พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง และพฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ 
โดยพิจารณาจากกการประกอบกันของระนาบ เพื่อเป็นฐานในการท าความเข้าใจสู่บทสรุปของ
ลักษณะที่ว่างทางสังคมของเด็ก อันได้แก่ ที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์ของเด็กวัยก่อน
เรียน  

ที่ว่างทางสังคม ประกอบด้วย ที่ว่างส่วนตัว และที่ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์ จากการวิเคราะห์
จ านวนระนาบ  คุณสมบัติของระนาบ และต าแหน่งของระนาบ  สรุปได้ว่า ที่ว่างส่วนตัวมีขอบเขต
ชัดเจน เมื่อจ านวนระนาบเพิ่มมากขึ้น  ให้ความรู้สึกปลอดภัยแก่เด็ก ต าแหน่งของระนาบมีความไกล
ห่างจากทางสัญจร แอบซ่อนจากสายตาผู้อื่น และ เปิดออกสู่พื้นที่ภายนอก ในทางกลับกัน ที่ว่างแห่ง
การปฏิสัมพันธ์โดยวิเคราะห์จากจ านวนของระนาบ คุณสมบัติของระนาบ และต าแหน่ง สรุปได้ ว่า ที่
ว่างแห่งการปฏิสัมพันธ์ มักถูกปิดล้อมด้วยระนาบน้อยชิ้น แต่เมื่อจ านวนระนาบเพิ่มมากขึ้นจะน าไปสู่
การเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ที่มีความซับซ้อนขึ้น นอกจากนี้ระนาบโปร่งพรุน หรือระนาบที่มีลักษณะกั้น
แบ่งพื้นที่ออกจากกันไม่สมบูรณ์ เอื้อให้เกิดความต่อเนื่องทางสายตา ระนาบมีโครงสร้างให้เอื้อมจับจะ
เชื้อเชิญให้เด็กได้เล่นสนุกสนานจับ ยึด ปีนป่ายระนาบ ส่วนระนาบเผยให้เห็นทางสัญจรจะเปิดโอกาส
ให้เด็ก ๆ ได้ พบปะผู้คน และระนาบเปิดสู่โลกภายนอกมักเป็นบริเวณที่เชื้อเชิญให้เด็กรวมตัวกัน
บริเวณนั้น รอคอยการออกไปสู่พื้นที่ภายนอก 
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 ข้อเสนอแนะของการท าวิทยานิพนธ์นี้ หากมีการใช้สถิติศาสตร์ขั้นสูงเข้าร่วมวิเคราะห์ และ
ใช้กรณีศึกษาเพิ่มขึ้น จะท าให้วิทยานิพนธ์มีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้นและสามารถใช้เป็นตัวแทนกลุ่ม
ประชากรได้ ข้อจ ากัดที่เลี่ยงไม่ได้ในการสังเกตการณ์ คือตัวแปรบุคคล ในการศึกษานี้ท าการสังเกต
พฤติกรรมสังคมของเด็กผ่านการเล่น ในช่วงเล่นอิสระ (free play) อย่างไรก็ตาม ความปลอดภัยของ
เด็กเป็นสิ่งที่ต้องค านึงเป็นอันดับแรกเสมอ ดังนั้นแม้ว่าเด็กจะได้รับอนุญาตให้มีอิสระในการเล่น แต่
ก า ร อ ยู่ ใ น ส า ย ต า ผู้ ใ ห ญ่  ท า ใ ห้ เ ด็ ก ไ ม่ ส า ม า ร ถ มี อิ ส ร ะ ไ ด้ อ ย่ า ง เ ต็ ม ที่



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการอ้างองิ 
 

ภาษาไทย 

คัดคนางค์ มณีศรี 2554. จิตวิทยาทั่วไป, กรุงเทพฯ, โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ณัฐพร ไชยเดช. 2554. Available: https://www.gotoknow.org/posts/466794 [Accessed]. 
ต้นข้าว ปาณินท์ 2553. คนและความคิดทางสถาปัตยกรรม, กรุงเทพฯ, ส านักพิมพ์สมมต.ิ 
ทิพย์สุดา ปทุมานนท ์2535. Composition & Space การจัดองค์ประกอบที่ว่างในงานออกแบบ

พื้นฐาน, กรุงเทพฯ, 49 กราฟฟิค แอนด์ พับบลิเคช่ันส์. 
ทิพย์สุดา ปทุมานนท ์2537. ก าเนิดสถาปัตยกรรม, กรุงเทพฯ, โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ทิพย์สุดา ปทุมานนท ์2546. สร้าง + สรรคส์ถาปัตยกรรม, กรุงเทพฯ, โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 
บัณฑิตทัศน ์ทสยันไชย. 2549. สถาปัตยกรรมโลกของเด็ก: เด็กกับการสร้างสรรค์ที่ว่างทาง

สถาปัตยกรรม. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต, มหาวิทยาลัยศิลปากร. 
พรรณทิพย์ ศิรวิรรณบุศย ์2553. ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ, กรุงเทพฯ, โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 
เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท์ 2550. พัฒนาการมนุษย ์(Human Development), กรุงเทพฯ, คณะจิตวิทยา 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
เลอสม สถาปิตานนท ์2554. มิติสถาปัตกรรม, กรุงเทพฯ, ลายเส้น. 
วิชัย รูปข าด,ี เฉลิม เกิดโมลี & สังคม คุณคณากรสกุล 2550. การบูรณาการเครือข่ายกองขุน

สวัสดิการชุมชน กรณีศึกษาเขตคลองเตย จังหวัดกรุงเทพมหานคร. กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย.์ 

วิเชียร เตชะไพบูลย์ 2533. บทบาทของมูลนิธิในประเทศไทยกับความมั่นคงแห่งชาต,ิ กรุงเทพฯ, 
วิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร. 

วิมลสิทธิ์ หรยางกูร 2549. พฤติกรรมมนุษยก์ับสภาพแวดล้อม มลูฐานทางพฤติกรรมเพื่อการ
ออกแบบและวางแผน, กรุงเทพฯ, โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

ส านักงานเขตคองเตย. Available: http://www.bangkok.go.th/khlongtoei [Accessed]. 
สุคนธ์ทิพย์ เทยีนทอง 2560. In: มิ่งมาดา นยนะกว ี(ed.). 
 

ภาษาอังกฤษ 

 

https://www.gotoknow.org/posts/466794
http://www.bangkok.go.th/khlongtoei


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

120 

Altman, I., Wohlwill, Joachim F. 1978. Children and the environment, New York, 
Plenum Press. 

Berk, L. E. 2005. Infants, Children and Adolescent, United States of America, Pearson 
Education. 

Caster, T. R. 1984. The young child’s play and social and emotional development. 
Teoksessa TD Yawkey, & AD Pellegrini (toim.) Child’s play and play therapy. 
Lancaster, Pennsylvania: Techonomic Publishing, 17-30. 

Coplan, R. J., Rubin, K. H. & Findlay, L. C. 2006. Social and nonsocial play. Play from 
birth to twelve: Contexts, perspectives, and meanings, 2, 75-86. 

Cosco, N. G., Moore, R. C. & Islam, M. Z. 2010. Behavior mapping: a method for linking 
preschool physical activity and outdoor design. Medicine & Science in Sports 
& Exercise, 42, 513-519. 

Frost, J. L., Wortham, S. C. & Reifel, R. S. 2001. Play and child development, Merrill, 
Prentice Hall. 

Lang, J. 1987. Privacy, Territoriality, and Personal Space-Proxemic Theory. in Creating 
Architectural Theory: The role of the behavioral sciences in design, New York, 
145-156. 

Langeveld, M. J. 1983a. The secret place in the life of the child. Phenomenology+ 
Pedagogy, 1, 181-191. 

Langeveld, M. J. 1983b. The stillness of the secret place. UALibraries Site 
Administrator Test Journal, 1, 11-17. 

Li, X. & Griffin, W. A. 2013. Using ESDA with social weights to analyze spatial and 
social patterns of preschool children's behavior. Applied Geography, 43, 67-
80. 

Monsur, M. 2015. Does Childcare Architecture Matter? Investigating how Indoor-
Outdoor Spatial Relations Influence Child Engagement and Teacher 
Motivation. Doctoral dissertation, North Carolina State University. 

Moore, G. T. 1986. Effects of the spatial definition of behavior settings on children's 
behavior: A quasi-experimental field study. Journal of Environmental 
Psychology, 6, 205-231. 

Rubin, K. H. 1989. The play observation scale (POS). University of Waterloo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

121 

Shim, S.-Y. 1997. Play behaviors and peer interactions of preschoolers in classroom 
and playground settings. Doctoral dissertation, Iowa  StateUniversity. 

Shonkoff, J. P. 2007. A science based framework for early childhood policy. Center on 
the Developing Child Harvard University. 

Taylor, A. P. & Vlastos, G. 1975. School Zone: Learning Environments for Children. 
Tipsuda Patumanon. 1989. Inside children's places: A phenomenological study of the 

social-spatial worlds of Thai daycare centers. Doctoral dissertation, The 
University of Michigan. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

123 

ภาคผนวก ก 

แบบบันทึกพฤติกรรมการสงัเกตพฤติกรรมการเล่น 

พื้นที่_______________ครั้งที่_________ 
ผู้สังเกตการณ์ _____________________ 
  
S หมายถึง พฤติกรรมการเล่นโดยล าพัง เช่น นั่งเล่นเพียงคนเดียว 
P หมายถึง พฤติกรรมการเล่นแบบคู่ขนาน นั่งเล่นอยู่ใกล้กับเพื่อน มีความสนใจร่วมกนักับสิ่งทีเ่พื่อน

เล่น แต่ไม่มีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ต่างคนต่างเล่น 
I หมายถึง พฤติกรรมการเล่นแบบมีปฏิสัมพันธ์ เช่น เล่นด้วยกัน ทักทายให้กัน 
T หมายถึง พฤติกรรมช่วงเปลี่ยนผ่าน เช่น เดิน คลาน  
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หนังสือขออนญุาตเข้าศึกษาพื้นที ่
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นางสาวมิ่งมาดา นยนะกวี เกิดวันที่ 18 มิถุนายน พ.ศ. 2535 ส าเร็จการศึกษาระดับชั้น
ปริญญาตรี จากคณะจิตวิทยา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในปีการศึกษา 2557 ช่วงที่ศึกษาอยู่ในระดับชั้น
ปริญญาตรี มีความสนใจทางด้านสถาปัตยกรรมและพฤติกรรมของมนุษย์ ในปี พ.ศ. 2558 ได้เข้าศึกต่อ
หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย  ในกลุ่มวิชาประวัติศาสตร์ และทฤษฎีทางสถาปัตยกรรม 
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