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กฤชรัตน  วิทยาเวช : การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู     สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3. (A DEVELOPMENT OF THE MATHEMATICS PROBLEM 
SOLVING DIAGNOSTIC TESTS BASED ON METACOGNITION KNOWLEDGE APPROACH FOR GRADE 
THREE STUDENTS)  
อ. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : รศ.ดร.เอมอร  จังศิริพรปกรณ, 254 หนา.  
 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  1) ศึกษาถึงสภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร การจัดการเรียน

การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และสํารวจหนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ และการหาร 2) สราง
แบบสอบวินิจฉัยฯ ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยฯ และสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 297 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
คือ แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู     สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อเร่ือง ความตรงของการ
วินิจฉัย คาอํานาจจําแนกของขอสอบ คาความยากของขอสอบ ตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก  และคาความเที่ยงแบบความ
สอดคลองภายใน   

ผลการวิจัยพบวา   
1. การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 นั้น มีการเรียนสัปดาหละ 5 ช่ัวโมง ใช

แบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการและแบบเรียนของสํานักพิมพตางๆสลับกันไป  นอกจากนี้ครูผูสอนทําการสอนทักษะการแก
โจทยปญหาโดยเนนกระบวนการวิเคราะหโจทยปญหา หนวยการเรียนรูที่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานการบวก และ การลบคือหนวยการเรียนรู เร่ือง การวัด การชั่ง การตวง ทักษะพื้นฐานการคูณ และการหาร  มี
ความบกพรองในหนวยการเรียนรูเรื่อง การคูณ การหาร ระคน 

2. แบบสอบวินิจฉัยที่ไดเปนแบบสอบที่มุงวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู ซ่ึงประกอบไปดวยตัวแปรดานบุคคล ตัวแปรดานยุทธวิธี และตัวแปรดานงาน โดยมีรูปแบบของแบบสอบเปนแบบ
ตาราง 4 ชอง โดยทําการวินิจฉัยความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

3. รูปแบบความบกพรองที่นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองมากที่สุดของแบบสอบชุด การวัด 
การช่ัง การตวงคือ ดานยุทธวิธี และดานงาน คิดเปนรอยละ 17.23 สําหรับแบบสอบชุด การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน 
นักเรียนจะมีความบกพรองในดานบุคคล และดานงาน มากที่สุด คิดเปนรอยละ 16.85 

4. คาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ย และคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบสอบวินิจฉัยฉบับ
การวัด การช่ัง การตวง มีคาเทากับ 0.48, 0.53 และ 0.80 ตามลําดับ และฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคาเทากับ 
0.52,  0.72 และ 0.90 ตามลําดับ และกลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
โดยนักเรียนกลุมตํ่ามีความบกพรองทั้ง 3 ดานสูงกวานักเรียนกลุมสูง 

5. คาเฉลี่ยการประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย อยูในเกณฑดี เปนแนวทางในการใชแบบสอบวินิจฉัย 
และทําการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ไดอยางถูกตอง  
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 The purposes of this research were 1) to study preliminary condition of teaching mathematics, teaching 
mathematics problem solving and  survey the learning units that grade 3 students  had   most  deficiencies  in  
mathematics problem solving on 4 calculating skills (addition,subtraction,multiplication and division) 2) to construct 
diagnostic tests, verify the quality of the diagnostic tests and construct a handbook for using the diagnostic test 
based on  metacognition knowledge approach  for grade 3 students. The sample of the study consisted of 297 grade 
3 students in 2007 academic year from schools under the department of education Bangkok metropolitan 
administration. The instruments were 2 the diagnostic tests based on metacognition knowledge approach for grade 3 
students. The data were  analysed  by foundation statistics, verified content validity,  diagnostic validity,  item 
discrimination,  item difficulty, discriminant validity, and  internal consistency reliability. 
 The research findings were as follows. 

1) Mathematic’s teaching in grade 3  had 5 hours per week. Ministry of education’s textbooks  and other 
publishers’ textbooks were used. The teachers did teaching mathematic problem solving through emphasizing on 
analysis problem solving process. Learning units that  grade 3 students  had most  deficiencies in mathematics 
problem solving on 4 calculating skills were measurement unit and the mix of addition subtraction multiplication and 
division unit.  

 2) The diagnostic tests based on  metacognition knowledge approach for grade 3 students consisted of 
person variables, strategy variables and task variables in a from of  4  column’ s tables for diagnostic person 
variables,  strategy and task variables. 

3) The deficiencies’ pattern that grade 3 students had  the most  deficiencies on measurement diagnostic 
test were  strategy variables and task variables, amount to 17.23 percentage. For mix of addition subtraction 
multiplication and division diagnostic test, grade 3 students had the most deficiencies on person variables and 
strategy variables, amount to 16.85 percentage. 

 4) The level of average diffculty, power of average discrimination and internal consistency reliability for 
measurement diagnostic test were 0.48, 0.53 and 0.80 respectively. For mix of addition subtraction multiplication and 
division diagnostic test were 0.52, 0.72 and 0.90 respectively. A students group had relation with deficiencies that 
was significant at 0.05 level. Students in the low group had higher deficiencies than students in the high group. 

 5) The mean for evaluating handbook’s quality was at good level. It could be a guideline  for using 
diagnostic test and to doing diagnostic problem solving based on metacognition knowledge approach. 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สามารถเสร็จสมบูรณเปนรูปเลม และเสร็จลุลวงไปไดดวยความเมตตา 
กรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร. เอมอร จังศิริพรปกรณ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ที่ให
คําปรึกษาแนะนํา และแกไขปรับปรุงขอบกพรองตางๆ ในการทําวิทยานิพนธเปนอยางดีมาโดย
ตลอด ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง ในความเมตตากรุณาของทานไว ณ ที่นี้  

ในการนี้ขอกราบขอบพระคุณ  ศาสตราจารย ดร.ศิริชัย กาญจนวาสี รองศาสตราจารย 
ดร.ทวีวัฒน ปตยานนท ที่ใหความกรุณาเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ ขอกราบขอบพระคุณ
คณาจารยในภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใน
วิทยาการตางๆ แกผูวิจัยเสมอมา และในโอกาสนี้ขอขอบพระคุณทางบัณฑิตวิทยาลัยที่ไดกรุณา
ใหทุนอุดหนุนการทําวิจัยในครั้งนี้  

ขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการโรงเรียนปทุมวัน ทานผูอํานวยการโรงเรียนปลูกจิต 
ทานผูอํานวยการโรงเรียนกิ่งเพชร ทานผูอํานวยการโรงเรียนเบญจบพิตร ที่กรุณาใหผูวิจัยไดศึกษา
ขอมูลเพื่อทําการวิจัย ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานที่ไดสละเวลา กรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิ 
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ ใหความรู ตลอดจนขอเสนอแนะตางๆ อันเปนประโยชนในการ
พัฒนาและปรับปรุงคุณภาพของคูมือจนสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ลัดดา ภูเกียรติ ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาฯ
ฝายประถม ที่อนุญาตใหผูวิจัยลาเรียนศึกษาตอ  และขอกราบขอบพระคุณคณาจารยโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถมทุกๆทาน ที่คอยชวยเหลือ ใหกําลังใจ ใหความ
สนับสนุนในดานตางๆแกผูวิจัยเปนอยางดีเสมอมา 

ขอขอบคุณเพื่อนๆ ในภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาทุกๆทาน ที่คอยใหคําแนะนํา
ชวยเหลืออธิบายขอสงสัยของผูวิจัยเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งคุณ วริษา ชะมอย และ
คุณชนันภรณ  อารีกุล และขอขอบคุณนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง
ในการทดลองใชเครื่องมือ และการเก็บขอมูล และนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายประถมผูนารักของผูวิจัย ที่คอยสอบถาม และชวยเปนกําลังใจตลอดทั้ง 3 ปการศึกษา  

ทายที่สุดนี้ ขาพเจาขอกราบขอบพระคุณบุคคลอันเปนที่รักยิ่ง และเปนผูที่มีความสําคัญ
ที่สุดของขาพเจา  คือ   คุณพอนิโรจน และคุณแมชมพูนุช   วิทยาเวช ที่เปนผูมอบทุกส่ิงทุกอยาง 
และเปนกําลังใจที่ดีที่สุดแกขาพเจาเสมอมา ผูวิจัยขอมอบคุณความดีและประโยชนทั้งหมดอัน
ไดรับจากการวิจัยในครั้งนี้ แดบุคคลทุกๆทานที่ไดเอยนาม และไมไดเอยนามทั้งหมด ซึ่งลวน
แลวแตเปนผูมีสวนรวมในการวิจัยในครั้งนี้ ในการนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกๆทานมา ณ 
โอกาสนี้ดวย  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 

โลกในอนาคตเปนโลกแหงการพัฒนาสู เศรษฐกิจยุคใหม ที่ เปนยุคแหงเศรษฐกิจ
ฐานความรู (Knowleged – Based Economy : KBE ) มีการใชความรูและนวัตกรรมเปนปจจัย
หลักในการผลิตและพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันของแตละประเทศ การพัฒนาความรู
และการเรียนรู จึงเปนปจจัยสําคัญที่สุดในการพัฒนาปจเจกบุคคลใหเปนทุนทรัพยและกําลังคน 
เกื้อกูลตอการยกระดับมาตรฐานการครองชีพใหสูงขึ้น และเปนกําลังสําคัญที่เขามามีสวนรวม
อยางแข็งขันในกิจกรรมการพัฒนาทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองของประเทศ ซึ่งในสังคมยุค
เศรษฐกิจฐานความรูนั้น มีความจําเปนตองพัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณ มีความสมดุลทาง
รางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  

การพัฒนามนุษยใหสามารถคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปนนั้น สามารถทําไดโดยการ
สงเสริมความรูทางคณิตศาสตร เพราะศาสตรในสาขาวิชาคณิตศาสตรนั้นมีบทบาทสําคัญตอการ
คิดของมนุษย คณิตศาสตรทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ 
มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถ
คาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม อีกทั้งคณิตศาสตรเปน
เครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆที่เกี่ยวของ คณิตศาสตร
จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวย
พัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณ มีความสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณ 
สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ซึ่งมีความ
สอดคลองกับแนวทางของยุคเศรษฐกิจฐานความรู (Knowleged – Based Economy : KBE ) 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2550) ไดประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2549 รวมระดับประเทศ โดย
มีจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 447,234 คน จากโรงเรียนทุกขนาด และทุกสังกัดของโรงเรียน จํานวน 
31,693 โรงเรียน พบวา นักเรียนรอยละ 34.94 มีผลการประเมินอยูในระดับปรับปรุง นักเรียนรอย
ละ 58.89 มีผลการประเมินอยูในระดับพอใช และนักเรียนรอยละ 10.18 มีผลการประเมินอยูใน
ระดับดี   จากผลการประเมินคุณภาพที่ปรากฏเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑการประเมินสวนใหญอยูในระดับ “พอใช” และมีนักเรียนที่ไมผาน
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เกณฑอยูบาง จะเห็นไดวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมที่ไมผานเกณฑการประเมินนี้ กําลัง
มีปญหาในวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับที่นาเปนหวง  

ผลการศึกษาของกองวิจยัทางการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เกีย่วกบัปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอความสามารถดานกระบวนการคิดคณิตศาสตร พบวาสาเหตุหนึ่งที่ทําใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํากวาเกณฑมาตรฐานนั้น มาจากสภาพการสอนของครูที่มัก
สนใจในคําตอบหรือผลลัพธที่ถูกตอง โดยไมสนใจวิธีการหรือกระบวนการคิดของนักเรียนวา มีวิธี
ในการคิดคําตอบอยางไร และสาเหตุที่นักเรียนตอบผิดนั้นมีความบกพรองของกระบวนการคิด
อยางไร มีเหตุผลในการคิดหรือไม กําจร แกวมุนี  (2539) และวัฒนาพร ระงับทุกข (2535) ไดให
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา การที่ครูสอนนักเรียนในลักษณะปอนความรูใหนักเรียนโดยตรง 
และมุงเนนการบรรยายใหความรูนักเรียน ไมไดสอนใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล ทําใหนักเรียน
ขาดความสามารถดานการใชเหตุผล และนักเรียนจะเกิดความเคยชินกับการรับความรู และทํา
ตามผูสอน ทําใหคุณภาพในการดําเนินการในดานตางๆยังอยูในระดับที่ไมนาพอใจ นอกจากนี้
แลว  สุดารัตน มนตนิมิตร (2545) ไดระบุถึงสาเหตุของการที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาได 
เนื่องมาจากการที่นักเรียนขาดความคิดโดยใชเหตุผล ไมไดรับการฝกใหเกิดกระบวนการคิด และ
สรางเปนความคิดของตนได ครูจึงตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยเนนการสอนใหนักเรียนรูจัก
คิด มากกวาเนนใหนักเรียนจํา ลดพฤติกรรมการเดา เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีทางเลือกในการ
แสวงหาความรู เกิดความคิดสรางสรรคและสามารถประยุกตความคิดเปนของตนเอง พัฒนา
ตนเองไดตามธรรมชาติและศักยภาพของแตละบุคคล  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ไดระบุถึง
คุณลักษณะของนักเรียนที่จะเกิดการเรียนรูทางคณิตศาสตรไดอยางมีคุณภาพนั้น จะตองมีความ
สมดุลระหวางสาระทางดานความรู ทักษะกระบวนการ ควบคูไปกับคุณธรรม จริยธรรม และ
คานิยม โดยที่นักเรียนนั้นควรมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน ไดแก ความสามารถ
ในการแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร และการนําเสนอ การมีความคิดสรางสรรค การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทาง
คณิตศาสตร   และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ สําหรับความสามารถในการแกปญหา 
จรุง  ขําพงศ (2542) ไดกลาววา การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรนั้น ผูแกปญหาจะตองใช
ประสบการณที่มีอยูและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาใชในการแกโจทย
ปญหาใหเหมาะสมกับสภาพของปญหานั้น เมื่อทําการพิจารณาถึงขั้นตอนของการปฎิบัติการแก
โจทยปญหาแลวสามารถสรุปไดเปน 4 ข้ันตอนคือ ข้ันที่หนึ่งทําความเขาใจโจทยปญหา ข้ันที่สอง
วางแผนในการแกโจทยปญหา ข้ันที่สามดําเนินการแกโจทยปญหา และข้ันที่ส่ีตรวจสอบวิธีการ
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และคําตอบ ซึ่งวิธีการเชนนี้มีลักษณะที่สอดคลองกับกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่
นํามาใชในการเรียนการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตรทุกระดับช้ันในปจจุบัน  

กระบวนการคิดในรูปแบบตางๆไดถูกนํามาใชในการเรียนการสอนโจทยปญหา
คณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น รูปแบบของกระบวนการคิดรูปแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจนํามาใช และมี
การทําวิจัยคือ เมตาคอกนิชัน (Metacognition) โดยที่ Flavell (1979) ไดกลาวถึงเมตาคอกนิชัน
วาเปนความสามารถทางการคิดที่บุคคลสามารถรูถึงกระบวนการคิดและสิ่งตางๆ ที่เกิดจาก
กระบวนการคิดของตน ซึ่งอาจปรากฏเปนความรูหรือเปนกิจกรรมทางการคิดที่มีเปาหมาย มี
ทิศทาง อาจจะเรียกไดวาเปนการคิดเกี่ยวกับการคิด (Thinking about Thinking)  แบงออกเปน 2 
องคประกอบ  องคประกอบแรกคือเมตาคอกนิชันดานความรู  (Metacognition   Knowledge)   
ซึ่งเปนความรูของแตละบุคคลที่รูวาตนเองมีความรูอะไรอยูบาง รูวาตนเองคิดอะไรอยู และรูวา
ตนเองจะบรรลุเปาหมายในสิ่งที่คิดอยูนั้นไดโดยวิธีการใด ซึ่งแบงออกเปน 3 ตัวแปร คือ ตัวแปร
ดานบุคคล (Person Variables)    ตัวแปรดานยุทธวิธี (Strategy Variables)  ตัวแปรดานงาน 
(Task Variables) องคประกอบที่สองคือประสบการณทางเมตาคอกนิชัน  (Metacognition 
Experience)  เปนประสบการณทางการคิดที่บุคคลสามารถควบคุมได และประสบการณนี้มี
ความสําคัญตอการกํากับตนเองในกิจกรรมทางการคิด ประกอบไปดวยกลวิธียอย 3 วิธีคือ การ
วางแผน (Planning) การกํากับ (Monitoring) และการประเมิน (Evaluating) 

นอกจากนี้ Anderson และ Krathwohl (2001) ไดปรับปรุงหลักอนุกรมวิธานของบลูม 
(Bloom’s taxonomy) โดยมีการแบงมิติดานความรูออกเปน 4 ดาน คือ ความรูดานขอเท็จจริง 
(Factual Knowledge) ความรูดานมโนทัศน (Conceptual Knowledge) ความรูดานขั้นตอนการ
ปฏิบัติ (Procedual Knowledge) และความรูดานเมตาคอกนิชัน (Metacognition Knowledge) 
อีกดวย  

 ในประเทศไทยมีผูศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการนําเมตาคอกนิชันมาใชในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร  คือ ทองหลอ วงษอินทร (2536) ไดทําการวิจัยเรื่อง การวิเคราะหความรู
เฉพาะดานกระบวนการในการคิดแกปญหา และเมตาคอกนิชัน  ของนักเรียนมัธยมศึกษาผู
ชํานาญและไมชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตร พบวานักเรียนผูชํานาญในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรมีคะแนนในสวนของความรูเฉพาะดาน ท้ังในดานความคิดรวบยอด  ดานการ
ดําเนินการ กระบวนการในการคิดแกปญหาในดานการทําความเขาใจปญหา  การสรางตัวแทน
ปญหา   การวางแผน  การดําเนินการแกปญหา และการตรวจสอบการแกปญหา   และความรูใน
เมตาคอกนิชัน ดานบุคคล ดานงาน และดานกลวิธี สูงกวานักเรียนผูไมชํานาญในระดับช้ัน
เดียวกัน นอกจากนี้ สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดทําการวิจัยเรื่อง   การพัฒนาความสามารถในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตรสูง  โดยใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน โดยมีการฝกเมตาคอกนิชันรวมกับเทคนิคการคิดเสียง
ดัง (think aloud) พบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง มีความสามารถในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร    หลังการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใชเมตาคอกนิชัน สูง
กวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 Swanson (1990) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพลของเมตาคอกนิชัน และความถนัด
ทางการเรียนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาที่มีความถนัดทางการเรียนสูง   กับนักเรียนที่มีความถนัดทางการเรียนต่ํา  และที่มี
ความสามารถดานเมตาคอกนิชันสูง และมีความสามารถดานเมตาคอกนิชันต่ํา พบวา ผูที่มี
ความรูดานเมตาคอกนิชันสูงแตมีความถนัดทางการเรียนต่ํา สามารถแกปญหาไดดีกวาผูที่มีความ
ถนัดทางการเรียนสูงแตมีความรูดานเมตาคอกนิชันต่ํา  และยังไดเสนอแนะวาการฝกความรูดาน
เมตาคอกนิชันสามารถนําไปใชกับผูที่มีความสามารถดานการเรียนต่ํา เพื่อชวยเสริมสรางใหมี
ความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึนได  
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน ในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรนั้น จะเห็นไดวา กลวิธีเมตาคอกนิชันเปนกลวิธีที่สามารถนํามาใชในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ และกลวิธีเมตาคอกนิชัน
สามารถฝกฝนและพัฒนาใหเกิดขึ้นในตัวบุคคล ดังนั้นกลวิธีเมตาคอกนิชันจึงมีความสําคัญอยาง
ยิ่งในการชวยแกโจทยปญหาของนักเรียน นอกจากนี้ถาครูผูสอนสามารถนํากลวิธีเมตาคอกนิชัน
มาใชในระหวางการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน  ก็จะ
สามารถชวยแกปญหาในสวนของความบกพรองของผูเรียนในทักษะการแกโจทยปญหาไดมากขึ้น 

การวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะลักษณะที่
สําคัญของวิชาคณิตศาสตรคือ เปนวิชาที่มีความตอเนื่องกันเปนลําดับข้ัน การเรียนรูเนื้อหาบาง
เร่ืองทําไมไดเลย ถาไมเรียนรูเร่ืองที่เปนพื้นฐานมากอน การที่นักเรียนจะตองเรียนเรื่องใหมโดยที่
ยังขาดความรูความเขาใจในเรื่องที่เปนพื้นฐานเดิม จึงเปนสาเหตุที่ทําใหนักเรียนไมประสบ
ผลสําเร็จดานการเรียนคณิตศาสตร ดังนั้นการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรจึงเขามามีบทบาท
เพื่อใหครูผูสอนไดใชในการประเมินผลระหวางเรียน วิธีการวินิจฉัยทําใหครูไดทราบวานักเรียนมี
ปญหาดานใด ครูผูสอนจะไดเตรียมการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน เนนและย้ําเนื้อหาไดถูกตอง   ดวงเดือน   ออนนวม (2533)  ไดเสนอแนะวิธีการวินิจฉัย
การเรียนคณิตศาสตรโดยการใชแบบสอบวินิจฉัย   การสังเกต  การตรวจแบบฝกหัด   นันทนา 
สิงหวัฒนาศิริ (2535) ทําการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1   นงลักษณ เสมอภาพ (2534) ไดสรางแบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตร
เร่ืองการหาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เพื่อทําการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
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การหาร ดานมโนทัศน ดานการคิดคํานวณ และดานการแกโจทยปญหา วลี เฉลยสมัย (2538) ได
ทําการพัฒนาวิธีการวินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริงของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และ สุดารัตน  มนตนิมิตร (2545)   ไดทําการศึกษาถึงการใชเทคนิคการคิด
ออกเสียงเปนเครื่องมือวินิจฉัยความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรขางตน พบวา 
วิธีการวินิจฉัยการเรียนสวนมากจะเนนการสรางแบบสอบวินิจฉัยตามเนื้อหาสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรในเรื่องตางๆ และนําขอบกพรองของนักเรียนที่เกิดขึ้นมาใชเปนตัวลวง เพื่อนําผลการ
ตอบแบบสอบที่ไดนั้นมาวินิจฉัยขอบกพรอง เทคนิคการคิดออกเสียง (Think Alound) ที่ สุดารัตน  
มนตนิมิตร(2545) ใชศึกษาวิจัยนั้น เปนการใหนักเรียนพูดแสดงวิธีคิดออกมา เพื่อที่ผูวินิจฉัยจะได
ทราบจากการพูดแสดงวิธีคิดของนักเรียนวาวิธีคิดของนักเรียนมีความบกพรองสวนใดบาง ถา
ครูผูสอนตองการทําการวินิจฉัยความบกพรองดานการคิดของนักเรียนจํานวนมาก วิธีการใช
เทคนิคการคิดออกเสียง (Think Alound) จะยังมีความเหมาะสมอยูหรือไม  ผูวิจัยจึงมีความสนใจ
ในการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยที่มุงเนนการวินิจฉัยในสวนของกระบวนการคิดทักษะการแกโจทย
ปญหาของผูเรียน แบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น จะเปนแบบสอบที่งายตอการนําไปใช มีความ
เปนปรนัยในการตรวจใหคะแนน สามารถทดสอบไดกับนักเรียนจํานวนมาก และมุงเนนที่จะนํา
เเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 3 ดาน คือ ดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน มาประยุกต
เขากับแบบสอบ ตัวลวงของแบบสอบจะมีความบกพรองที่เกิดขึ้นในดานยุทธวิธี และดานงานทั้ง
การเลือกวิธีการคํานวณผิด กระบวนการในการคํานวณผิด และมีคําถามที่มุงวัดความบกพรอง
ดานบุคคล และดานงานสอดแทรกในขอคําถามนั้นๆ ถาครูผูสอนสามารถทําการวินิจฉัยไดวา 
ความรูเชิงเมตาคอกนิชัน ในการนํามาใชแกโจทยปญหาของนักเรียนนั้นมีความบกพรองในดานใด 
และเมื่อครูผูสอนทําการแกไขสวนที่บกพรองนั้นๆ ก็จะสงผลใหความสามารถในการคิดแกโจทย
ปญหาของนักเรียนประสบความสําเร็จมากขึ้น  

ผูวิจัยจึงเห็นถึงความจําเปนที่จะทําการศึกษาในเรื่องดังกลาว เพราะการวินิจฉัย
กระบวนการคิดการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งเปนนักเรียน
ที่จบการศึกษาในชวงชั้นที่ 1 จึงจําเปนที่จะตองมีความสามารถในการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการ
บวก การลบ การคูณ และการหาร โดยเปนการเตรียมตัวนักเรียนใหมีความพรอมในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่เปนสาระการเรียนรูในชวงชั้นที่ 2 มากยิ่งขึ้น ผลที่ไดจากการวินิจฉัยจะทําให
ทราบความบกพรองวานักเรียนมีความบกพรองทางกระบวนการคิดในดานใด ซึ่งจะชวยให
ครูผูสอนสามารถจัดการสอนซอมเสริม หรือจัดการเรียนการสอนโดยเนนพัฒนากระบวนการคิด
ตามความบกพรองนั้น ก็จะสามารถแกปญหาในการแกโจทยปญหาของนักเรียนไดทันทวงที โดย
ผูวิจัยตองการ สํารวจหนวยการเรียนรูคณิตศาสตรที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดในทักษะ
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พื้นฐานการบวก การลบ การคูณ และการหาร   เพื่อเกิดแนวทางในการพัฒนาแบบสอบ คูมือการ
ใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาดานกระบวนการคิด ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู และทําใหไดแบบสอบ คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

 
คําถามของการวิจัย  
 

1. สภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มีลักษณะเปนอยางไร  และหนวยการเรียนรูใดที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรอง
มากที่สุดในทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ และการหาร  

2. แบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตร ที่สามารถระบุขอบกพรองดานกระบวนการคิด ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูของนักเรียนได ควรมีลักษณะอยางไร  

3. แบบสอบวินิจฉัยที่พัฒนาขึ้นเปนแบบสอบที่มีคุณภาพในดาน ความเที่ยง ความตรง 
และคุณภาพรายขอในสวนของ คาความยาก อํานาจจําแนกหรือไม  

4. คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ที่ผูสอนสามารถใชควบคูกับแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู ไดนั้นควรมีลักษณะอยางไร  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและ
การหาร  

2. เพื่อสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

3. เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

4. เพื่อสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา      ตามเเนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู 
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ขอบเขตของการวิจัย   
  

1.ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน  39,567 คน  

2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนโจทยปญหาคณิตศาสตร ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาในวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  

3. การวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา สามารถใชกลวิธีในการวินิจฉัยขอบกพรองในการ
แกโจทยปญหาไดหลายกลวิธี เชน  การใชแบบสอบวินิจฉัย  การสังเกต  การตรวจแบบฝกหัด 
(ดวงเดือน ออนนวม, 2533)   การใชเทคนิคการคิดออกเสียง (สุดารัตน มนตนิมิตร, 2545) การใช
แบบสอบวินิจฉัยสําหรับการวัดดานพุทธิพิสัยที่เกี่ยวของกับดานเมตาคอกนิชัน (Metacognition) 
(Judy Garrett, Martha Alman, Stephanie Gardner, PharmD และ Charles Born, 2007)  

ในงานวิจัยเรื่องนี้   ผูวิจัยตองการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยดานพุทธิพิสัย    ที่เกี่ยวของกับ
เมตาคอกนิชัน(Metacognition) ของทักษะการแกโจทยปญหา โดยผูวิจัยมุงวัดในสวนของ
องคประกอบของ เมตาคอกนิชัน ตามแนวคิดของ  Flavell (1979) ซึ่งไดแบงเมตาคอกนิชัน
ออกเปน 2 องคประกอบคือ  เมตาคอกนิชันดานความรู  (Metacognition   Knowledge)  และ  
ประสบการณทางเมตาคอกนิชัน   (Metacognition Experience) โดยที่ผูวิจัยสนใจศึกษาในสวน
ของ เมตาคอกนิชันดานความรู (Metacognition Knowledge)  

4. เมตาคอกนิชันดานความรู (Metacognition Knowledge)  คือ ความรูของแตละบุคคล
ที่รูวา ตนเองมีความรูอะไรอยูบาง รูวาตนเองคิดอะไรอยู และรูวาตนเองจะบรรลุเปาหมายในสิ่งที่
คิดอยูนั้นไดโดยวิธีการใด ซึ่งแบงออกเปน 3 ตัวแปร คือ  

ตัวแปรดานบุคคล (Person Variables)  เปนความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะ หรือ
ความสามารถของตนเอง วาตนเองทําอะไรได หรือทําอะไรไมไดบาง  

ตัวแปรดานยุทธวิธี (Strategy Variables) เปนความรูของบุคคลเกี่ยวกับการเลือกวิธีการที่
ถูกตองและเหมาะสมในการทํางานนั้น เพื่อใหบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ  

ตัวแปรดานงาน (Task Variables)   เปนความรูของบุคคลเกี่ยวกับขอบขายลักษณะของ
งานนั้น รูถึงปจจัยและเงื่อนไขที่จะทําใหงานนั้น สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี   
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 

เมตาคอกนิชัน หมายถึง ความสามารถทางดานกระบวนการคิดขั้นสูง เปนสิ่งที่บุคคลแต
ละคนรูวาตนเองกําลังคิดอะไรอยู และรูวาผลที่ไดจากการคิดของตนเองนั้นมีอะไรบาง   ใน
งานวิจัยเรื่องนี้เปนการศึกษาถึงองคประกอบของเมตาคอกนิชัน ในสวนของเมตาคอกนิชันดาน
ความรู 

เมตาคอกนิชันดานความรู หมายถึง สวนของความรูของแตละบุคคลที่รูวา ตนเองมี
ความรูอะไรอยูบาง รูวาตนเองคิดอะไรอยู และรูวาตนเองจะบรรลุเปาหมายในสิ่งที่คิดอยูนั้นไดโดย
วิธีการใดซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน คือ 

-ดานบุคคล หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะที่ตนเองมีอยู เปนความรู
เกี่ยวกับความถนัดและศักยภาพของตนเอง วาความถนัดและความสามารถของตนเองเหมาะสม
กับงานที่ตองทําหรือไม เชน นักเรียนรูวาตนเองสามารถเรียนคณิตศาสตรไดดีกวาภาษาไทย หรือ
นักเรียนรูวาตนเองไมเขาใจคําถามขอนี้ ไมสามารถแกปญหาในคําถามขอนี้ได เปนตน วัดไดจาก 
แบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 

-ดานยุทธวิธี หมายถึง ความรูของบุคคลที่เกี่ยวกับวิธีการ และกระบวนการที่
ถูกตองเหมาะสมในการแกปญหา หรือการหาคําตอบของปญหาที่พบ เชน นักเรียนรูวาโจทย
ปญหาขอนี้ตองใชวิธีการบวกในการหาคําตอบ แตนักเรียนบางคนกลับแกโจทยปญหาขอเดียวกัน
โดยวิธีการลบซึ่งเปนวิธีการที่ผิด  ในแบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น   

-ดานงาน หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะและขอบขายของงานที่ทํา 
ทั้งยังรูถึงปจจัยหรือเงื่อนไขตางๆ ที่จะทําใหตนเองสามารถทํางานนั้นไดอยางถูกตอง เชน ในโจทย
ปญหาเรื่องการวัดความยาว นักเรียนที่มีความรูดานงานจะสามารถแปลงหนวยในการวัดความ
ยาวตางๆ ไดอยางถูกตองและแมนยํา  ในแบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู
หมายถึง แบบสอบที่มุงหาขอบกพรองของนักเรียนดานการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ซึ่งมุงเนน
ศึกษาขอบกพรองของนักเรียน ในดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
องคประกอบของเมตาคอกนิชัน ในสวนของเมตาคอกนิชันดานความรู โดยแบงออกเปน 3 ดานคือ  

-ความบกพรองดานบุคคล หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ไมรูถึง ความ
ถนัด ความสามารถ และศักยภาพของตนเอง วัดไดจาก ความไมมั่นใจของนักเรียนวาสามารถแก
โจทยปญหาขอนั้นๆได  
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-ความบกพรองดานยุทธวิธี หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ใชวิธีการ หรือ
กระบวนการที่ผิดในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ เชน โจทยปญหาขอนั้นใชวิธีการบวกในการแก
โจทยปญหา แตนักเรียนกลับเลือกใชวิธีการลบในการแกโจทยปญหาขอนั้น วัดไดจากการเลือก
วิธีการที่ไมถูกตองในการแกโจทยปญหาของนักเรียน  

-ความบกพรองดานงาน  หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ขาดความรูดาน
ปจจัยหรือเงื่อนไขตางๆในการแกโจทยปญหาขอนั้นไดอยางถูกตอง วัดไดจาก การระบุถึงสิ่งที่
สําคัญที่สุดในการแกโจทยปญหา และ การแสดงวิธีการคํานวณของโจทยปญหาขอนั้น 

 โดยมีรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยเปนแบบตาราง  4 ชอง ซึ่งตารางชองที่ 1 เปนการวัด
ความบกพรองดานบุคคล ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี 
และวัดความบกพรองดานงาน และในตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกที่แสดงถึงคําตอบจากการแก
โจทยปญหาของคําถามขอนั้น  

ความตรงของแบบสอบ หมายถึง คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูที่สามารถไดตรงตามความรูดานเมตา
คอกนิชัน ทั้ง 3 ดานโดยพิจารณาจาก  

-คาความตรงตามเนื้อเร่ือง หมายถึง แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสามารถวัดไดครอบคลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โดยอาศัยการตัดสินจากผูเชี่ยวชาญ 

-คาความตรงเชิงจําแนก หมายถึง แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สามารถใชในการจําแนกนักเรียน ตาม
ลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน โดยอาศัยการเปรียบเทียบความ
ลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ระหวางนักเรียนกลุมสูง และ
นักเรียนกลุมตํ่า จากการทดสอบไคแสควร 

 - นักเรียนกลุมสูง หมายถึง นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ผลการเรียนเฉลี่ยอยูในระดับ 4.00  

 - นักเรียนกลุมตํ่า หมายถึง นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ผลการเรียนเฉลี่ยอยูในระดับตํ่ากวา 1.00  

ความเที่ยงของแบบสอบ หมายถึง คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามเมตาคอกนิชันดานความรูที่สามารถวัดไดอยางแมนยํา พิจารณาจาก คา
ความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน จากสูตรคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบาค  
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ความยากงายของขอสอบ หมายถึง จํานวนของนักเรียนที่ตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะ
การแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูไดถูกตองเมื่อทําการเปรียบเทียบจาก
จํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบทั้งหมด 

อํานาจจําแนกของขอสอบ หมายถึง ความสามารถของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูที่สามารถแยกนักเรียนกลุมสูง และกลุมออนได
อยางชัดเจน  

คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู หมายถึง คูมือที่ชี้แจงรายละเอียดการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้งในดานความหมายของแบบสอบ การใชแบบสอบ การ
ตรวจใหคะแนนแบบสอบ  
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 

1. ไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ครอบคลุมองคประกอบของเมตาคอกนิชัน
ดานความรูทั้ง 3 ดาน ที่มีคุณภาพดานความตรงและความเที่ยง  

2. ไดคูมอืการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคดิเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับครูที่สอนคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

3. ไดสารสนเทศที่แสดงถึงขอบกพรองของนักเรียน ในกระบวนการคิดแกโจทยปญหา ที่
ครอบคลุมองคประกอบของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน คือ ดานบุคคล ดานงาน และ
ดานยุทธวิธี   

4. มีแนวทางสําหรับครูผูสอนคณิตศาสตรในการสราง และพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะ
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในระดับการศึกษาตางๆให
เหมาะสมและสอดคลองกับหนวยการเรียนรูที่ครูผูสอนมีความเห็นวานักเรียนมีความบกพรองมาก
ที่สุด  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอองคความรูเชิงทฤษฎี และงานวิจัยตางๆที่เกี่ยวของ
กับ การวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวินิจฉัยขอบกพรอง  ประวัติ / ความเปนมา และองค
ความรูเชิงทฤษฎีของกระบวนการคิดตางๆ ความหมายของโจทยปญหา โดยผูวิจัยไดแบงการ
นําเสนอเปน 6 ตอนดวยกัน ดังนี้  

ตอนที่ 1 แบบสอบวินิจฉัย 
ตอนที่ 2 การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร  
ตอนที่ 3 โจทยปญหาคณิตศาสตร  
ตอนที่ 4 เมตาคอกนิชัน 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ตอนที่ 6 แนวคิดของการวินิจฉัยที่พัฒนาขึ้น  
 
ตอนที่ 1 แบบสอบวินิจฉัย (Diagnostic Test)  
 
 การที่จะใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูในมวลเนื้อเร่ืองตางๆนั้น มีองคประกอบที่สําคัญ
หลายประการไดแก กําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู  การจัดรูปแบบการเรียนรู และการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู ในสวนของการวัดและประเมินผลการเรียนรูนั้น มีการนําเครื่องมือที่ใชใน
การวัดผลการเรียนรูในดานตางๆมาใช อยางเชน แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบภาค
ปฎิบัติ แบบสอบเพื่อวัดความพรอม แบบสอบวินิจฉัย เปนตน โดยวัตถุประสงคในการใชเครื่องมือ
วัดตางๆ ก็จะแตกตางกันตามลักษณะของเครื่องมือนั้นๆ  
 ในตอนนี้ผูวิจัยจะนําเสนอองคความรูเชิงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย ซึ่ง
ประกอบไปดวย ความหมายของแบบสอบวินิจฉัย ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย การสรางแบบ
สอบวินิจฉัย แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐาน และ คูมือการใชแบบสอบ  
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ความหมายของแบบสอบวินิจฉัย 
 
 ไดมีนักการศึกษา ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล ไดใหความหมายของแบบสอบ
วินิจฉัยไดอยางมากมาย ซึ่งผูวิจัยสามารถรวบรวมไดดังนี้  
 Gronlund (1981) ,Throndike และ Hagen (1977) ไดใหความหมายวา แบบสอบ
วินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชเพื่อแกไขปญหาทางการเรียนใหกับนักเรียนที่มีขอบกพรอง จึงมักจะมี
ที่มาจากการใชแบบสอบเชิงสํารวจ (survey test) ซึ่งกลุมของขอสอบที่เกิดจากการวิเคราะห
คําตอบของนักเรียนเปนรายขอ ขอสอบจะคอนขางงาย เกณฑปกติไมมีความสําคัญในแบบสอบ 
แตจะตองกําหนดเกณฑข้ันต่ําในการวินิจฉัยที่เหมาะสมกับความบกพรองแตละชนิด  
 Ebel (1986) ไดใหความหมายวา แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาจดุออน
หรือขอบกพรองทางการเรียนวิชาตางๆของนักเรียน  เชน การอานหรือเลขคณิต แบบสอบจะสนใจ
เพียงคะแนนแตละขอหรือสนใจเพียงคะแนนของกลุมเล็กๆ ของขอสอบที่คลายๆกัน  
 Bloom (1971) ไดใหความหมายวา แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชคนควา
จุดบกพรองในการเรียนของนักเรียนเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานและระดับการเรียนรู เพื่อคัดแยก
นักเรียนหรือเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  โดยจะทําใหทราบวานักเรียนคนใดตองสอนซอมเสริม 
สามารถประเมินผลไดทั้งพฤติกรรมดานความรู ความคิด ความรูสึก และดานการปฏิบัติ การ
ประเมินผลของคะแนนใชไดทั้งแบบอิงเกณฑ และอิงกลุม การรายงานจากคะแนนของแบบสอบ
วินิจฉัยจะอยูในรูปเสนภาพ (Profile) ของคะแนนของนักเรียนแตละคนในแตละทักษะยอย  
 Singha (1974) ไดใหความหมายวา แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่วัดเนื้อหายอยๆ จัด
คําถามแยกเปนพวกๆ มีจุดมุงหมายเพื่อคนหาขอบกพรองของนักเรียนในแงที่จะใหการชวยเหลือ
ซอมเสริม  แบบสอบประเภทนี้การสุมเนื้อหาจําเปนตองมีข้ันตอนการคิดและวิธีการมาก ความตรง
เชิงเนื้อหา (content validity) มีความจําเปนมากกวาแบบสอบประเภทอื่นๆ  และควรเปนแบบ
สอบที่งายๆ ไมจํากัดเวลา  

Page, Thomas และ Marshall (1977 อางถึงใน ศิริเดช สุชีวะ, 2537) ไดใหความหมาย
ของแบบสอบวินิจฉัยออกเปน 2 ความหมายคือ  

1) เปนแบบสอบที่ใชในการแยกเด็กเกงและเด็กออนในโรงเรียนที่มีพื้นความรูใกลเคียง
กันทั้งทักษะพื้นฐานในการอานเขียน และจํานวนตัวเลข หรือใชเมื่อตองการจัดซอมเสริม  

2) เปนแบบสอบที่นักจิตวิทยาการศึกษาและผูใหบริการสุขภาพในโรงเรียนไดใชเพื่อ 
ตรวจสอบความผิดปกติทางรางกายและจิตใจ  
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 บุญชม ศรีสะอาด (2523) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับแบบสอบวินิจฉัยเปนสองแนว คือ แนว
หนึ่งยึดจุดหมายของแบบสอบเปนสําคัญ โดยกลาววาแบบสอบใดก็ตามที่มุงวัดเพื่อนําผลไป
วินิจฉัยก็จัดไดวาเปนแบบสอบวินิจฉัย อีกแนวหนึ่งยึดรูปแบบของแบบสอบเปนสําคัญโดยมองวา
แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบประเภทหนึ่งที่สรางเพื่อวัดทักษะยอยๆ และวัดละเอียดกวาแบบ
สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วๆไป ซึ่งสามารถชี้ใหเห็นถึงจุดบกพรองหรือจุดที่เปนปญหาหรืออุปสรรคใน
การเรียนเรื่องหนึ่งๆของนักเรียนแตละคน เพื่อที่จะหาทางแกไขไดตรงจุดยิ่งขึ้นและจะสามารถ
ชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาหรืออุปสรรคในการเรียนใหบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนไดเหมอืนคน
อ่ืนๆ  

ศิริเดช สุชีวะ (2537) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือ แบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อใชในการคนหา
ขอบกพรอง จุดออนหรือจุดดอยของนักเรียน ทั้งในทางดานวิชาการและทางจิตใจเพื่อแยกนักเรียน
วามีความสามารถดีและดอยในเรื่องใด และหาสาเหตุวานักเรียนมีผลการเรียนดอยเนื่องมาจาก
สาเหตุใด แบบสอบวินิจฉัยนี้ นอกจากจะเปนประโยชนทางวิชาการแลว ยังเปนประโยชนในการ
ตรวจสอบความผิดปกติทางรางกายและจิตใจดวย  

วลี เฉลยสมัย (2539) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือ แบบสอบที่มีจุดมุงหมายเพื่อใชคนหา
ขอบกพรองของนักเรียน ซึ่งแบบสอบวินิจฉัยที่ดีจะตองเปดโอกาสใหเด็กแสดงออกในสิ่งที่ตองการ
วัดใหไดมากที่สุด และชี้ขอบกพรองของนักเรียนใหเห็นเดนชัดเพื่อใหสามารถดําเนินการแกไขได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) ไดใหความหมายของ แบบสอบวินิจฉัยวาเปน แบบ
สอบที่ใชคนควาหาความบกพรองของการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล ผลการตอบแบบสอบ
สามารถบอกไดวานักเรียนบกพรองในทักษะใดในจุดใด และสาเหตุของความบกพรองนั้น 
ขอบกพรองที่พบอาจเปนขอบกพรองของนักเรียนหรือครูผูสอนก็ได บางโอกาสอาจเจอจุดเดนหรือ
ความสามารถพิเศษของนักเรียนก็ได ผลการวินิจฉัยนํามาเพื่อการปรับปรุงแกไขและสงเสริมการ
เรียนของนักเรียนไดถูกตองและตรงจุด ตลอดจนปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ทั้งนี้จะใชแบบสอบนี้ในระหวางการเรียนการสอนในหนวยบทเรียนนั้นๆ  
 สุชาติ สิริมีนนันท (2542 อางถึงใน สุดารัตน มนตนิมิตร, 2545) ไดใหความหมายของ
แบบสอบวินิจฉัยไววา เปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาขอบกพรอง รวมทั้งสาเหตุขอบกพรองของ
นักเรียนเปนรายบุคคลในการเรียนวิชาตางๆ เพื่อใชเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขและซอมเสริม
นักเรียนไดตรงจุด  
 ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือ แบบสอบที่มุงวัดจุดเดนจุดดอย
ของทักษะการเรียนรูสําคัญ อันเปนปญหาของผูเรียน แบบสอบมุงตรวจสอบกลไก องคประกอบ
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ยอยๆที่ครอบคลุมกระบวนการสําคัญของทักษะที่เปนเปาหมายของการเรียนรู เพื่อระบุวาผูเรียนมี
ปญหาของการเรียนรูตรงจุดไหน อันจะเปนประโยชนตอการปรับปรุงแกไขและสอนซอมเสริม  

เยาวดี วิบูลยศรี (2549) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ทําหนาที่
วินิจฉัยเกี่ยวกับจุดเดน (strengths) และจุดออน (weakness) ขององคประกอบที่สําคัญของทักษะ
ตางๆ ดังนั้นแบบสอบจะถูกแยกออกเปนแบบสอบยอย (subtest) ไดอีก   นอกจากนั้นคะแนนจาก
แบบสอบยังแยกตามองคประกอบ คะแนนที่ไดจากแตละองคประกอบจะเปนประโยชนตอ
นักจิตวิทยาหรือครูในการตัดสินถึงจุดออนของผูสอบได ซึ่งจะชวยใหสามารถซอมเสริมใหกับ
นักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

แบบสอบวินิจฉัย จึงเปนแบบสอบที่ทําหนาที่ในการพิจารณา ตรวจสอบถึงจุดเดน และจุด
ดอยขององคประกอบสําคัญดานทักษะตางๆ ของนักเรียน สารสนเทศที่ไดจากการวินิจฉัยจะมี
ประโยชนตอครูผูสอน สามารถจัดสอนซอมเสริมใหนักเรียนที่มีความบกพรอง และนักเรียนได
ทราบถึงขอบกพรองของตนเองได  

จะเห็นไดวาแบบสอบวินิจฉัยนั้น เปนแบบสอบที่สรางขึ้นโดยมีจุดประสงคเฉพาะ ซึ่งมี
ลักษณะของแบบสอบแตกตางจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยทั่วไป โดยที่ผูวิจัยจะ
นําเสนอลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยในหัวขอถัดไป  
 
ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย 
 
 แบบสอบวินิจฉัย เปนแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อการคนหาขอบกพรองของนักเรียน จึงมี
ลักษณะแตกตางจากแบบสอบโดยทั่วไป ตามที่ผูวิจัยไดรวบรวมไวดังนี้  
 Adams และ Torgerson (1964 อางถึงใน สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539) ได
กลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย ไวดังนี้  

1) จะตองแยกออกเปนแบบสอบยอยๆ เพื่อวัดทักษะเฉพาะอยางของการเรียนวิชาตางๆ 
และจะตองกําหนดเกณฑข้ันต่ําในการวินิจฉัยที่เหมาะสมกับความบกพรองแตละชนิด  

2) แบบสอบยอยแตละฉบับจะตองมีความยาวเพียงพอที่จะวัดความสามารถของแตละ
บุคคลไดดี (มีความเที่ยง)  

3) จะใชกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนต่ํา ดังนั้นขอสอบจึงมีจํานวนมาก และ
ขอสอบคอนขางงาย  

4) เกณฑปกติไมมีความสําคัญในแบบสอบวินิจฉัย เพราะตองการคนหาสาเหตุการ
บกพรอง ไมใชนําไปเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ 
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Ahmann และ Clock (1967 อางถึงใน สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539) ไดกลาวถึง 
ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  

1) จะตองเนนความตรงเชิงเนื้อหาเปนสําคัญ  
2) เกณฑปกติไมมีความสําคัญในแบบสอบวินิจฉัย  
3) ขอสอบเกิดจากการวิเคราะหคําตอบของนักเรียนเปนรายขอ และรวบรวมขอสอบที่

เปนปญหา ซึ่งเกิดขึ้นกับนักเรียนจํานวนมากไว เพื่อคนหาจุดบกพรองตอไป  
4) ใชเพื่อแกปญหาทางการเรียนใหกับนักเรียนที่มีคะแนนต่ําจากแบบสอบเพื่อสํารวจ  
Payne (1968 อางถึงใน นันทนา สิงหวัฒนาศิริ, 2535) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบ

วินิจฉัยโดยเนนในเรื่องขอบขายของการวัด มีดังนี้  
1) สอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร และจุดประสงคการสอน 
2) ประกอบดวยขอสอบ ซึ่งเกิดจากการวิเคราะหรายละเอียดขององคประกอบที่เกี่ยวกับ

การเรียนรูเร่ืองนั้นๆ 
3) ชีแ้นวทางในการแกไขขอบกพรอง  
4) ครอบคลุมลําดับข้ันการเรียนเรื่องนั้นๆ  
Bloom (1971 ) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย ไวดังนี้  
1) แบบสอบวินิจฉัยไดใชสําหรับช้ีใหเห็นถึงขอบกพรองในทักษะพื้นฐาน และระดับความ

รอบรูของนักเรียน นอกจากนี้ยังเปนประโยชนตอครูในดานการปรับปรุงการสอน และการคนหา
สาเหตุความบกพรองทางการเรียนของนักเรียน เพื่อการสอนซอมเสริมในจุดบกพรองที่เกิดขึ้นซ้ําๆ
กัน ของนักเรียนจํานวนมาก  

2) ใชเมื่อนักเรียนไดเรียนบทเรียนแตละบทเสร็จแลว  
3) สามารถประเมินผลไดทั้งดานความรู ดานอารมณ และดานทักษะตางๆ  
4) แบบสอบวินิจฉัยประกอบดวยกลุมขอสอบจํานวนมากๆ และเปนขอสอบที่งาย โดยมี

ระดับคาความยากตั้งแต .65 ข้ึนไป 
5) การใหคะแนนสามารถประเมินผลไดทั้งแบบอิงกลุม และอิงเกณฑ  
6) วิธีการรายงานคะแนนจะอยูในรูปเสนภาพ (profile) ของนักเรียนแตละคน ในแตละ

ทักษะยอยๆ  
Singha (1974) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) ตองมีการวิเคราะหและสุมเนื้อหาอยางระมัดระวัง  
2) คําถามจะตองมีจํานวนขอมากๆ ที่ครอบคลุมจุดประสงคทางการเรียนรูที่ตองการ

ทดสอบ  
3) ขอคําถามคอนขางงาย  
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4) จัดขอคําถามไวเปนพวกๆ ในแบบสอบยอย ซึ่งประกอบไปดวยกลุมขอสอบที่วัดในแต
ละจุดประสงคการเรียนรู โดยวิเคราะหคะแนนในแตละสวน  

5) ไมมีการสรางเกณฑปกติ เพราะตองการคนหาสาเหตุการบกพรอง ไมใชนําไป
เปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ  
 จะเห็นไดวา Bloom (1971) และ Singha (1974) มีความเห็นตรงกันวาลักษณะของแบบ
สอบวินิจฉัยนั้น ขอสอบในแบบสอบเปนขอสอบที่งาย โดยที่ Bloom ไดกําหนดคาความยากตั้งแต 
.65 ข้ึนไป สวน Singha ไดเนนย้ําวาแบบสอบวินิจฉัยตองมีขอบเขตในการวัดเนื้อหาที่
เฉพาะเจาะจง ครอบคลุมองคประกอบ และจุดมุงหมายในแตละจุดการเรียน แตไมกําหนดเวลาใน
การสอบ   

บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2519) กลาววาแบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชวัดเพื่อ
คนหาสาเหตุวาเด็กเรียนไมดีเพราะเหตุใด หรือเปนการคนหาขอบกพรองตางๆ  โดยออกขอสอบ
แตละเรื่องอยางละเอียดตามเนื้อหาเปนขั้นตอนไป  
 อนันต ศรีโสภา (2515) กลาวถึงแบบสอบวินิจฉัยไววาเปนแบบสอบที่มีจํานวนขอสอบ
มากๆในแตละเนื้อหาวิชาที่ตองการทดสอบ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคนหาสาเหตุของขอบกพรอง
และปญหาตางๆ ในการเรียนของนักเรียน จึงพิจารณาเฉพาะคําตอบของขอสอบแตละขอ หรือ 
กลุมขอสอบ สวนคะแนนรวมมีความสําคัญนอยมาก การทดสอบประเภทนี้จึงไมสนใจคะแนนรวม 
 บุญชม ศรีสะอาด (2523) ไดสรุปลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไววา เปนแบบสอบที่สราง
ข้ึนโดยเฉพาะเพื่อวัดทักษะยอยและวัดละเอียดกวาแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบ
นี้จะสามารถชี้ใหเห็นขอบกพรองที่เปนปญหาหรืออุปสรรคในการเรียนเรื่องหนึ่งๆของนักเรียนแต
ละคน  
 วาทินี ธีระตระกูล (2534 อางถึงใน สุดารัตน มนตนิมิตร, 2545) ไดกลาวถึงลักษณะของ
แบบสอบวินิจฉัยไววา เปนแบบสอบเปนแบบสอบที่มีประโยชนตอการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง 
เพราะสามารถชี้ใหเห็นจุดบกพรอง รูสาเหตุของการบกพรองของนักเรียนแตละคนในการเรียนรู
เร่ืองหนึ่งๆ ทําใหครูและนักเรียนไดมีโอกาสรูจุดบกพรอง ซึ่งจะเปนแนวทางเพื่อหาวิธีการพัฒนา
แกไขขอบกพรองนั้นๆตอไป 
 นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ไดสรุปลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยที่มีคุณภาพโดยมี
ลักษณะตางๆ ดังนี้  

1) วัดไดครอบคลุมทั้งเนื้อหา และทักษะที่สงผลตอความสามารถที่วัด 
2) แบบสอบแตละฉบับควรประกอบดวยขอสอบหลายขอ เพื่อใหผลจากการใชแบบสอบ

เชื่อถือได และมีความเปนปรนัยในการใหคะแนน  
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3) การตรวจใหคะแนนจะพิจารณาคะแนนในแตละฉบับ เพื่อใหสามารถบอกไดวา
นักเรียนมีความเดน – ดอย ในทักษะใด แลวยังตองบงบอกความบกพรองเหลานั้นไดอีกดวย  
 พรอมพรรณ อุดมสิน (2538) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  

1) เปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาขอบกพรองและสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียน
เปนเรื่องๆไป  

2) เนื้อหาที่ตองการวัด ตองออกใหสอดคลองกับจุดมุงหมายที่สําคัญๆที่กําหนดไวใน
หลักสูตร 

3) ขอสอบมีจํานวนมากขอ ใชวัดทักษะยอยๆซึ่งสามารถแบงไดเปนแบบสอบฉบับยอยๆ
หลายฉบับ และแยกสอบยอยในทักษะเฉพาะที่แตกตางกัน  

4) ขอสอบแตละขอตองตอบสนองสภาพการที่ใกลเคียงกับความเปนจริง โดยสามารถ
แสดงใหเห็นกระบวนการคิดของนักเรียนอยางเพียงพอที่จะคนหาขอบกพรองทางการเรียนและ
วิเคราะหสาเหตุได  

5) ขอสอบจะตองคอนขางงาย โดยผานการวิเคราะหเนื้อหาอยางละเอียดตามลําดับข้ัน
ของจุดประสงคการเรียน 

6) เปนขอสอบที่อาจจะไมตองกําหนดเวลาใหทํา และไมจําเปนตองสรางเกณฑปกติแต
ตองกําหนดเกณฑข้ันต่ําที่เหมาะสม เพื่อจะไดนําคะแนนจากกการสอบมาเปรียบเทียบกับเกณฑ
ข้ันต่ําและตัดสินไดวานักเรียนคนใดมีขอบกพรองดานใด  

7) มุงวิเคราะหคําตอบของนักเรียนเปนรายขอ หรือกลุมขอสอบในแตละทักษะ 
ศิริเดช สุชีวะ (2537) ไดทําการศึกษาลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย แลวสรุปลักษณะที่

สําคัญ 8 ประการดังนี้  
1)  เปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาขอบกพรอง และสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียน

เปนเรื่องๆไป  
 2)  ตองครอบคลุมเนื้อหาโดยเนนจุดประสงคที่สําคัญตามหลักสูตร  

3)  แบงออกเปนแบบสอบยอย หรือแบงออกเปนตอนๆตามลําดับข้ันการเรียนรู อยางเปน
ระบบ  

4)  ขอสอบจํานวนมากขอ ที่ผานการวิเคราะหเนื้อหาอยางละเอียด เรียงตามลําดับข้ันของ
จุดประสงค  

5)  ขอสอบแตละขอ ตองตอบสนองสภาพการณที่ใกลเคียงความเปนจริงมากที่สุด 
สามารถแสดงใหเห็นถึงกระบวนการคิดของนักเรียนอยางเพียงพอที่จะคนควา วิเคราะหอุปสรรค 
และความเขาใจผิดในการเรียน  



 18

6)  เปนแบบสอบที่ไมกําหนดเวลา  ไมจําเปนตองสรางเกณฑปกติ แตตองกําหนดเกณฑ
ข้ันต่ําที่เหมาะสม เพื่อจะไดนําคะแนนจากการสอบมาเปรียบเทียบกับเกณฑข้ันต่ํา และตัดสินวา
นักเรียนมีความบกพรองทางดานใด  
 7)  มุงวิเคราะหคําตอบของนักเรียนเปนรายขอ หรือกลุมขอสอบในแตละดาน  

8)  ตองวัดไดทั้งขอบกพรองทางการเรียนที่ผานมา และวัดความกาวหนาทางการเรียน
พรอมกับคนหาสาเหตุนั้น  

สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) เปนแบบสอบที่แบงออกเปนขอสอบยอยๆหลายฉบับ แตละฉบับวัดทักษะยอยทักษะ

ใดทักษะหนึ่ง ซึ่งมีจุดมุงหมายที่ครอบคลุมถึงเนื้อหา และพฤติกรรมที่สําคัญๆ เพื่อที่จะไดแกไข
ความบกพรองไดตรงจุด  

2) เปนแบบสอบที่ประกอบดวยขอสอบที่คอนขางงาย มีคาความยากตั้งแต 0.65 ข้ึนไป   
3) เปนแบบสอบที่เนนความตรงเชิงเนื้อหา ดังนั้นการวิเคราะหและสุมเนื้อหาจะตองมี

ความระมัดะวังเปนพิเศษ  
4) ควรสรางแบบสอบเพื่อสํารวจ (Survey Test) ข้ึนมากอน เพื่อนําผลการสอบจากแบบ

สอบนี้ ไปเลือกใชแบบสอบวินิจฉัยเฉพาะเรื่องไดตรงยิ่งขึ้น  
5) ขอสอบแตละขอสามารถสืบคนสาเหตุของการตอบขอสอบผิดได หรือสาเหตุของ

ขอบกพรองจากการตอบผิดได  
6) ตองใหเวลาในการทําแบบสอบกับนักเรียนอยางเพียงพอ จนกระทั่งนักเรียนทําเสร็จ

หรือนักเรียนบอกวาทําไมได เพราะแบบสอบนี้มุงคนหาสาเหตุการบกพรองของนักเรียน และการ
ใชแบบสอบตองใชเมื่อนักเรียนเรียนแตละบทเสร็จแลว  

7) การตรวจใหคะแนนสามารถประเมินผลไดทั้งแบบอิงกลุม และอิงเกณฑ  
8) การหาเกณฑปกติไมมีความสําคัญ แตถาหากจะประเมินผลในระบบอิงกลุมก็

สามารถหาได  
สุดารัตน มนตนิมิตร (2545) ไดสรุปถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) เปนแบบสอบที่ใชทดสอบระหวางการเรียนการสอน  
2) การสอบวินิจฉัยไมไดคํานึงถึงคะแนนจากการสอบเพียงอยางเดียว แตจะพิจารณาถึง

รายละเอียดตางๆ จากผลงานของนักเรียนประกอบดวย เพื่อเปนแนวทางในการจัดโครงการสอน
ซอมเสริม  

3) คาํถามมักเปนคําถามที่คอนขางงาย  
4) สามารถชวยใหครูผูสอนวินิจฉัยนักเรียนเปนรายบุคคลไดวา ใครมีสมรรถภาพเดน 

หรือดอยในดานใดบาง เพื่อครูจะไดชวยแกไขปญหาของนักเรียนไดตรงจุดยิ่งขึ้น  
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5) เปนแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อหาจุดบกพรอง หรือจุดออนในการเรียนแตละวิชาของ
นักเรียนเปนเรื่องๆ หรือดานๆไป 

6) มีจดุมุงหมายเพื่อคนหาความบกพรองในการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล  
จากลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยที่ไดกลาวขางตนนั้น ผูวิจัยของสรุปลักษณะของแบบ

สอบวินิจฉัยออกเปนขอๆ ดังนี้  
1) เปนแบบสอบที่ใชระหวางการจัดการเรียนการสอน โดยที่ไมคํานึงถึงคะแนนสอบเพียง

อยางเดียว แตจะพิจารณาถึงรายละเอียดตางๆ จากการสังเกตของครู ผลงานของนักเรียน 
ประกอบดวย  

2) ขอคําถามที่ใชในแบบสอบเปนขอคําถามที่คอนขางงาย  
3) เปนแบบสอบที่ไมกําหนดเวลาในการตอบ ไมจําเปนตองสรางเกณฑปกติ แตตองมี

การกําหนดเกณฑขั้นต่ําที่เหมาะสม เพื่อใชตัดสินการผานแบบสอบ 
4) เปนแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อหาจุดบกพรอง หรือจุดออนในการเรียนแตละวิชา ของ

นักเรียนเปนรายบุคคล โดยแยกเปนเรื่องๆ หรือเปนดานๆไป  
5) ชวยครูผูสอนวินิจฉัยนักเรียนเปนรายบุคคลไดวา ใครมีจุดเดนใครมีจุดดอย ในดาน

ใดบาง 
จากการศึกษาขางตนทําใหทราบถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยที่มีคุณภาพ นัก

การศึกษาทั่วไปตระหนักถึงความสําคัญของแบบสอบชนิดนี้ที่มีตอการเรียนการสอนดังกลาว จึงได
เสนอแนะเทคนิคในการสรางแบบสอบวินิจฉัยขึ้น ดังที่จะกลาวในหัวขอถัดไป 

 
การสรางแบบสอบวินิจฉัย 
 
 การสรางแบบสอบวินิจฉัยนั้นมีผูไดเสนอหลักเกณฑในการสราง และเทคนิคในการพัฒนา
แบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
 Lindquist (1966) ไดเสนอเกณฑในการสรางแบบสอบวินิจฉัยใหมีประสิทธิภาพไวดังนี้คือ  

1) แบบสอบตองครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตร และมีความ
ชัดเจนในวัตถุประสงคที่ตองการวัด  
 2) คําถามในแบบสอบจะตองสามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการวัด  

3) แบบสอบจะตองสรางจากรากฐานแหงการวิเคราะหอยางละเอียด โดยอาศัยการ
ทดลองที่เกี่ยวกับอุปสรรคและความไมเขาใจในการเรียนเปนหลัก  

4) แบบสอบจะตองวัดกระบวนการคิดของนักเรียน อยางเพียงพอที่จะคนหาขอบกพรอง
ในการเรียนได  
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 5) แบบสอบจะตองเสนอแนะวิธีในการปรับปรุงแกไขจุดบกพรองที่พบ  
 6) แบบสอบจะตองสรางใหครอบคลุมลําดับข้ันของการเรียนรูอยางมีระบบ  

7) แบบสอบจะตองสามารถวัดจุดบกพรองทางการเรียนที่ผานมาได และสามารถคนหา
จุดบกพรองนั้นจากเนื้อหาและสามารถคนหาจุดบกพรองนั้นจากเนื้อหา และสามารถคนหา
จุดบกพรองนั้นจากเนื้อหาแตละตอนที่ทําการสอน  
 8) แบบสอบจะตองสามารถแสดงความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนไดอยางปรนัย 

Gropper (1974) ไดทําการศึกษาเทคนิคในการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยแลวไดเสนอ
ข้ันตอนในการสรางแบบสอบชนิดนี้ ไว 4 ข้ันตอนคือ ข้ันวางแผน ข้ันเขียนขอสอบโดยใช
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมเปนเกณฑ (criteria) ข้ันหาสาเหตุของการที่ไมสัมฤทธิผลตาม
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมนั้น และข้ันสุดทายนําแบบสอบไปทดลองใช และปรับปรุงแบบสอบ  

Singha (1974) กลาววา การสรางแบบสอบวินิจฉัยอาจสรางเปนแบบสอบมาตรฐาน 
(standardized test) หรือเปนแบบสอบที่ครูสรางขึ้น (teacher – made test) ก็ได แตแบบสอบที่
ครูสรางขึ้นจะคุมคาเพราะประหยัดเวลา และกําลังงานมากกวาแบบสอบมาตรฐาน และในการ
สรางเปนแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบหรือแบบตอบสั้นๆ ควรมีจํานวนขอไมนอยกวา 3 ขอ  ใน
แตละจุดประสงคไมจําเปนตองสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร (table of specification) เพราะไม
ตองการหาความสัมพันธระหวางเนื้อหาวิชาและวิธีการ แตจะตองวิเคราะหเนื้อหาอยางละเอียด 
ไมตองสรางเกณฑปกติในการวินิจฉัยเพราะจุดมุงหมายของแบบทดสอบเพื่อคนหาจุดบกพรอง
มากกวาจะเปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ไดสรุปถึงขั้นตอนในการสรางแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) วิเคราะหขอบขายของหลักการ ทักษะในเนื้อหาวิชาที่ตองการวัด  
2) วางแผนในการสรางแบบสอบ  
3) วิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการวัดในแตละเนื้อหายอย  
4) คนหาประเด็นความบกพรองในการเรียนเนื้อหาที่ตองการวัด  
5) สรางขอสอบใหสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัด โดยยึดผลที่ไดจากการคนหา

ขอบกพรองเปนแนวทางในการสราง 
6) ทดลอง และปรับปรุงแบบสอบ  

 สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) ไดกลาวถึงหลักการในการสรางแบบสอบวินิจฉัยไว
ดังนี้  

1) วิเคราะหเนื้อหา กําหนดขอบเขตของเนื้อหา และระดับพฤติกรรมอยางละเอียด  
2) สรางตารางวิเคราะหโครงสรางของวิชา/รายวิชา  
3) สรางแบบสอบเพื่อสํารวจ (Survey Test) 
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4) เขียนจุดประสงคการเรียนรู  
5) หาแบบผิด หรือขอบกพรองที่คิดวานาจะเกิดในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมหรือ

แบบฝกหัดในแตละจุดประสงคการเรียนรู  
6) เขียนลักษณะเฉพาะของขอสอบ  
7) สรางขอสอบ  
8) ตรวจคุณภาพของขอสอบรายขอ  
9) ทดลองสอบ หาคาสถิติ ปรับปรุงคุณภาพแบบสอบ/ขอสอบ  
10) เขียนคูมือการสราง  และการพัฒนาแบบสอบ  คูมือการใชแบบสอบและแปล

ความหมายของคะแนน และคูมือในการวิจัย   
จากการศึกษาถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปถึงขั้นตอนใน

การสรางแบบสอบวินิจฉัยออกเปนประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้  
1) วิเคราะหขอบขายของหลักการ/ความรู/ทักษะ ในเนื้อหาวิชาที่ตองการวัด  
2) วางแผนในการสรางแบบสอบ  
3) วิเคราะหเนื้อหาวิชาอยางละเอียด แลวแบงเนื้อหายอย 
4) วิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการวัดในแตละเนื้อหายอย เขียนเปนจุดประสงคการเรียนรู 
5) สรางขอสอบใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู  
6) วิเคราะหสาเหตุที่นักเรียนไมรอบรูตามวัตถุประสงคการเรียนรูนั้น  
7) ทดลองและปรับปรุงแบบสอบ  
ข้ันตอนในการสรางแบบสอบวินิจฉัยคลายกับการสรางแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แตมีสวนที่

เพิ่มเติมมากขึ้น คือ การกําหนดจุดบกพรองของนักเรียน และนําจุดบกพรองของนักเรียนมาเปนตัว
ลวงดวย ผูวิจัยจะขอยกตัวอยางแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐานในหัวขอถัดไป 

 
แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐาน  
 

แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐานที่ใชกันแพรหลายสวนใหญเปน
แบบสอบที่เปนมาตรฐานในตางประเทศ มีแบบสอบวินิจฉัยการเรียนที่เปนมาตรฐานหลายชุด 
ไดแก  

1) แบบสอบวินิจฉัยการเรียนเลขคณิตของลอส แองเจลลิส (Los Angles Diagnostic 
Test in Arithmetic) เปนแบบสอบที่สรางขึ้นโดยสํานักทดสอบคาลิฟอรเนีย (California Test 
Bureau) พิมพในปค.ศ.1925 – 1926 ใชสําหรับนักเรียนระดับชั้น 2 – 8  และระดับชั้น 3 – 9 
แบงเปน 2  เร่ืองใหญๆคือ  
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1.1) พื้นฐานของเลขคณิต (Fundamental of Arithmetic) ใชสําหรับนักเรียน
ระดับช้ัน 2 – 8 มี 2 ฉบับ แตละฉบับกําหนดเวลาทํา 40 นาที ประกอบดวยทักษะยอยคือ การบวก 
ลบ คูณ หาร  จํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มศูนย เศษสวนและทศนิยม  

1.2) เหตุผลในเลขคณิต (Reasoning in Arithematic) ใชสําหรับนักเรียนระดับชั้น 3 
– 5 และกําหนดเวลาทํา 40 นาที สําหรับนักเรียนระดับ 6 – 9 ประกอบดวยทักษะยอยคือ ปญหา
พื้นฐาน ปญหาที่ยาก และปญหาที่เกี่ยวกับจํานวนที่เปนตัวหาร  และรอยละ  

2) แบบสอบวินิฉัยและชวยเหลือตนเองทางเลขคณิต (The Diagnostic Tests และ Self 
– Helps in Arithmetic) สรางโดยสํานักทดสอบคาลิฟอรเนียในป ค.ศ. 1955 ใชสําหรับนักเรียน
ระดับช้ัน 3 – 12 ไมกําหนดเวลาสอบ แบงเปน 2 ชนิดคือ 

2.1) แบบสอบที่ใชคัดแยก (Screening Test) ประกอบดวยแบบสอบ  4  ฉบับ ใชวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในเรื่องจํานวนเต็ม เศษสวน ทศนิยม และความรูและทักษะทั่วไปทางเลข
คณิต  

2.2) แบบสอบวินิจฉัยการเรียน (Diagnostic Test) ประกอบดวยแบบสอบ 23 ฉบับ 
แบงการวินิจฉัยออกเปน 6 เร่ืองดังนี้  

- ขอเท็จจริงพื้นฐาน 5 ฉบับ 
- การบวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็มบวกและศูนย 5 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร รอยละ 1 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร ทศนิยม 4 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร มาตราวัด 1 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร เศษสวน 7 ฉบับ  

ในการใชแบบสอบนั้น จะทดสอบแบบสอบที่ใชคัดแยกกอนแลวนําผลมาพิจารณาเพื่อ
ดําเนินการสอบดวยแบบสอบวินิจฉัย ตามความเหมาะสมตอไป โดยจะมีตอนที่ชวยเหลือตนเอง
เปนแบบฝกหัดซอมเสริมที่มีเฉลยอยูดานหลังของแบบสอบ  

3) แบบสอบวินิจฉัยการเรียนเลขคณิตแบบคียเมธ (The Key Math Diagnostic 
Arithmetic Test) เปนแบบสอบวินิจฉัยการเรียนรายบุคคล ใชวัดพัฒนาการทางทักษะ
คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลจนถึงระดับชั้น 8 ประกอบดวยแบบสอบยอย 14  ฉบับ 
แตละฉบับประกอบดวย เนื้อหา ทักษะการคํานวณ และการนําไปใช แบบสอบชุดนี้สามารถ
วินิจฉัยได 4 แบบ คือแบบรวมทั้งหมด วินิจฉัยเปนตอนๆ วินิจฉัยในทักษะยอยๆ และวินิจฉัยเปน
รายขอ ผูจัดสอบสามารถศึกษาความแตกตางของความสามารถของนักเรียนได และแปล
ความหมายจากผลการสอบของนักเรียนได โดยการอธิบายพฤติกรรมบางอยางจากคําถามในแต
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ละขอของแบบสอบ และผูใชแบบสอบนี้ยังสามารถนําคะแนนที่ไดมาเปนแนวทางในการสอน
คณิตศาสตรได 

4) แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรของสแตนฟอรด (The Standford Diagnostic 
Mathematic Test : SDMT ) เปนแบบสอบที่ใชสําหรับการสอนเปนกลุม ประเมินไดทั้งแบบองิกลุม
และอิงเกณฑ แบบสอบแบงออกเปน  2 แบบใหญ คือ แบบสอบวินิจฉัยการอานของสแตนฟอรด 
(Standford Diagnostic Reading Test : SDRT) และแบบสอบวินิจฉัยการเรียนเลขคณิตของ
สแตนฟอรด (The Standford Diagnostic Mathematic Test : SDMT ) ซึ่งแบบสอบแตละแบบ
แบงเปน  2 ระดับคือ ระดับที่ 1 ช้ําหรับนักเรียนระดับชั้น 2 – 4 และระดับที่ 2 ใชสําหรับนักเรียน
ระดับช้ัน 4 – 8 ในแบบสอบแตละฉบับแบงเปนแบบสอบทักษะยอยดังตอไปนี้  

แบบสอบวินิจฉัยการอานของสแตนฟอรด (SDRT) 
  ระดับที่ 1     ระดับที่ 2  
 ความเขาใจการอาน   ความเขาใจการอาน 
 ศัพท      ศัพท  
 ความแตกตางของสิ่งที่ไดยิน   การแยกพยางค  
 การแยกพยางค     ความแตกตางของเสียง  
 เสียงตนและทายคํา    ความกลมกลืนของเสียง  
 ความกลมกลืนของเสียง    อัตราความเร็วในการอาน  
 ความแตกตางของเสียง  
แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรของสแตนฟอรด (SDMT) 

   ระดับที่ 1     ระดับที่ 2  
  มโนทัศนของจํานวนและตัวเลข  มโนทัศนของจํานวนและตัวเลข 
  การคํานวณ     การคํานวณเกี่ยวกับจํานวนเต็ม  
  ขอเท็จจริงเกี่ยวกับตัวเลข   เศษสวนแท  
       เศษสวน   ทศนิยม  
       ขอเท็จจริงเกี่ยวกับตัวเลข   

  แบบสอบนี้อาจจะประเมินจากเกณฑปกติที่ไดจากนักเรียนในสหรัฐอเมริกา หรือจะ
พิจารณาจากความเห็นของผูเชี่ยวชาญหลายคนก็ได  
 5) แบบสอบสํารวจคณิตศาสตร (Prescriptive Mathematics Inventory) หรือ PMI สราง
โดยสํานักทดสอบแคลิฟอรเนีย (California Test Bureau) ป 1971 เปนแบบสอบแนวใหมมีสาม
ระดับคือ เกรด 4-5 เกรด 5-7  และเกรด 7-8 แยกแบบสอบเปน 3 ฉบับ มีจํานวนขอสอบ 107-212 
ขอ วัดคลุมจุดประสงคการสอนทั้งหมด 350 จุดประสงค เวลาที่ใชในการสอบมีตั้งแต 2 ถึง 3 
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ชั่วโมงครึ่ง ใชเครื่องตรวจนับคะแนนแยกรายงานเปน 3 ชุด ชวยใหครูใชในการสอนซอมเสริมที่
เหมาะสมตอไป  
 
คูมือการใชแบบสอบ  
 
 ผูวิจัยไดทําการศึกงานวิจัยเกี่ยวกับการสรางพัฒนาคูมือตางๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
แบบสอบวินิจฉัย เพื่อทําการศึกษาถึงรายละเอียดของคูมือในการใชแบบสอบวินิจฉัย จากผล
การศึกษานั้นผูวิจัยจะนําเสนอองคความรูเกี่ยวกับความหมายของคูมือ การเขียนคูมือที่ดี และ
องคประกอบของคูมือ 
 
ความหมายของคูมือ  
 นักการศึกษา และบุคคลตางๆ ไดใหความหมายของคูมือ ซึ่งผูวิจัยสามารถรวบรวมไดดังนี้  
 Hornby (2001 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) ไดใหความหมายของหนังสือคูมือ 
(handbook) วาหมายถึง หนังสือที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีการใชบางสิ่งบางอยาง หรือขอมูลที่
เปนเรื่องเฉพาะ  
 ทิศนา แขมมณี (2538 ) ไดใหความหมายของ หนังสือคูมือ ไววาเปนหนังสือที่ใชควบคูไป
กับการทําอะไรอยางใดอยางหนึ่ง วัตถุประสงคของคูมือก็เพื่อใหแนวทางปฏิบัติแกผูใชคูมือชวยให
ผูใชสามารถกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามที่ตองการไดบรรลุสําเร็จตามเปาหมาย  
  สถิตย เทียนวรรณ (2548) ไดใหความหมายของคูมือการจัดการเรียนรูวา เปนเอกสารแนะ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนบทเรียน ประกอบไปดวย คําชี้แจงการใชคูมือ คาบและเวลาเรียน
โดยประมาณ  เนื้อหา   จุดประสงคการเรียนรู   กิจกรรมการเรียนการสอน ปญหาและขอเสนอแนะ 
และแหลงอางอิง  
 จากความหมายขางตน คูมือ จึงหมายถึงเอกสารหรือหนังสือ ที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับเร่ือง
ใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ และจะใชควบคูไปกับการกระทําตามสิ่งตางที่สอดคลองกับรายละเอียด
ของคูมือนั้น เพื่อใหบรรลุเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 จะเห็นไดวาคูมือ มีความสําคัญเปนอยางมากในการทํากิจกรรมตางๆใหบรรลุเปาหมาย 
ในปจจุบันนี้จึงสามารถพบเห็นคูมือตางๆ เชน คูมือครูสําหรับการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ตางๆ  คูมือการวิเคราะหปญหานักเรียน (กิติยา ภมรคล,2546) คูมือการเรียนรูแบบการวิจัยเปน
ฐาน เพื่อพัฒนามโนทัศนส่ิงแวดลอม และความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของนักเรียน
(สถิตย เทียนวรรณ, 2548) คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแหลงเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อ
พัฒนาการรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (ปาจรีย ติ้วสิขเรศ, 
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2549) ลักษณะของคูมือที่ดี ที่ทําใหผูใชคูมือสามารถใชคูมือเพื่อทํากิจกรรมตางๆใหสําเร็จตาม
เปาหมายนั้น ผูวิจัยจะขอนําเสนอในหัวขอถัดไป 
 
การเขียนคูมือที่ดี  
 
 ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับ หลักการเขียนคูมือที่ดี ตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2538) 
และเอกสารงานวิจัยตางที่มีความเกี่ยวของ หลักการของการเขียนคูมือที่ดี มีดังตอไปนี้  
 ทิศนา แขมมณี (2538) ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการเขียนคูมือที่ดี ดังนี้ 

1) ควรทําความเขาใจชัดเจนกอนวา คูมือที่จะเขียนนั้นเปนคูมือสําหรับใคร ใครเปนผูใช 
2) กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนวา ตองการใหผูใชไดอะไรบาง 
3) ควรมีสวนนําที่จูงใจผูใชวาคูมือนี้จะชวยผูใชไดอยางไรบาง ผูใชจะไดรับประโยชน

อะไรบาง  
4) ควรมีสวนที่ใหหลักการหรือความรูที่จําเปนแกผูใช ในการใชคูมือ เพื่อใหการใชคูมือ

เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
5) ควรมีสวนใหคําแนะนําผูใช เกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมเครื่องมือ การเตรียม

วัสดุ อุปกรณและส่ิงจําเปนตางๆ 
6) ควรมีสวนใหคําแนะนําผูใช เกี่ยวกับข้ันตอนในการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งควรมีคุณสมบัติ

ดังนี้ 
6.1) ความถูกตอง เนื้อหาสาระที่ใหนั้นควรมีความถูกตองชวยใหผูใชทําส่ิงนั้นได 
6.2) ความเพียงพอ ใหขอมูล รายละเอียด ที่เพียงพอจะชวยใหสามารถทําสิ่งนั้นๆได

สําเร็จ 
6.3) ความเหมาะสมของการเรียงลําดับข้ันตอน ข้ันตอนการทําจะตองมีการ

เรียงลําดับอยางเหมาะสม ซึ่งจะชวยใหผูใชสามารถทําส่ิงนั้นๆไดอยางถูกตอง รวดเร็ว และ
ประหยัด  

6.4) ความชัดเจนของภาษาที่ใช ภาษาที่ใชจะตองสามารถสื่อใหผูใชเขาใจตรงกับ
ผูเขียน ไมมีความคลุมเครือ หรือทําใหผูใชเกิดความเขาใจผิด และภาษาที่ใชจะชวยใหผูใชเกิด
ความเขาใจไดงาย หากสิ่งใดลําบากหรือซับซอนยากแกการเขียนควรใชเทคนิคอื่นๆประกอบ เชน 
การใชภาพประกอบ การใชการเปรียบเทียบ เปนตน  

6.5) ความครอบคลุมของสาระที่ให ควรใหคําแนะนําและชี้แจงเหตุผลเกี่ยวกับส่ิงที่
ควรทํา และไมควรทํา เชน เคล็ดลับ หรือเทคนิควิธีตางๆ ที่จะชวยใหการทําสิ่งนั้นๆสําเร็จได  
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 7) ควรใชเทคนิคตางๆ ในการชวยใหผูใชคูมือสามารถใชคูมือไดโดยสะดวก เชน การจัด
รูปเลม ขนาด การเลือกตัวอักษร การใชตัวดํา การใชสี การใชภาพ การใชการตีกรอบ การเนน
ขอความบางตอน เปนตน  
 นันทิยา บุญสวัสด์ิ (2545 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) ไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับ
คูมือจํานวน 7 เลม และไดสรุปวา ชุดเครื่องมือที่ดีจะตองมีโครงสรางดังตอไปนี้  

1) คาํแนะนําในการใชคูมือ  
2) วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมาย  
3) การใหความหมายของสิ่งที่ประเมิน  
4) เนื้อหา  
5) แบบฝกหัด  
6) แหลงคนขอมูลเพิ่มเติม  
กิติยา ภมรคล (2546) ไดระบุไววา คูมือครูที่ดีนั้นควรเปนหนังสือ หรือเอกสาร เพื่อชวยให

ครูสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการปฏิบัติในเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดจริง ตองระบุใหชัดเจนวาครูจะ
ไดรับประโยชนอะไรบาง มีการแนะนําการใช การเตรียมการและการเตรียมอุปกรณหรือเครื่องมือ
สําคัญจําเปนตางๆที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติ มีการเรียบเรียงลําดับการทํากิจกรรมตางๆในเรื่อง
นั้นๆ ที่คูมือนําเสนอ ในดานของรูปแบบการนําเสนอ คูมือสวนใหญจะมีรูปแบบการใชภาษา กรใช
ตัวอักษรที่ชัดเจน อานเขาใจงาย เพื่อความสะดวกในการศึกษาและปฏิบัติตามไดโดยทันที 

การเขียนคูมือที่ดีนั้นจะตองคํานึงถึงผูที่ใชคูมือ วัตถุประสงคของการใชคูมือ โดยจะตอง
ระบุถึงหลักการในการสรางคูมือ แจงประโยชนของการใชคูมือนั้นอยางชัดเจน เพื่อจูงใจใหมีการใช
คูมือ มีคําแนะนําขั้นตอนการเตรียมงาน การเตรียมอุปกรณ และการใชคูมือนั้นอยางละเอียด ซึ่ง
ภาษาที่ใชในการเขียนคูมือนั้นควรเปนภาษาที่เขาใจไดงาย อาจจะมีการใชรูปภาพหรือการ
ยกตัวอยางประกอบ เพื่อทําใหเขาใจไดชัดเจนมากขึ้น และควรระบุแหลงคนควาหาความรูเพิ่มเติม
ในประเด็นของคูมือนั้นๆไดอีกดวย  

 
องคประกอบของคูมือ  
 ในการเขียนคูมือนั้นจะตองทําการศึกษาถึงองคประกอบที่สําคัญของคูมือ เพื่อทําใหคูมือ
ที่ไดนั้น เปนคูมือที่มีคุณภาพดี มีรายละเอียดครบถวน ผูใชคูมือสามารถใชคูมือนั้น ดําเนินงาน
บรรลุเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยขอนําเสนอ องคประกอบของคูมือ และองคประกอบ
ของคูมือการใชแบบสอบ ตามรายละเอียดดังนี้  
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2522 อางถึงใน สถิตย เทียนวรรณ, 2548) ไดกําหนดหนังสือคูมือ
ครูจะประกอบไปดวย  

1) จดุประสงคของบทเรียน  
- สอดคลองกับจุดประสงคและจุดเนนของหลักสูตร  
- สอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน  

2) เนื้อหาที่เพิ่มเติมหรือขยายความจากหนังสือเรียน  
- เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหาในหนังสือเรียน 
- ถูกตองตามหลักวิชา  
- ไมขัดตอความมั่นคง ความสงบเรียบรอยของชาติ และไมขัดตอศีลธรรมอันดี

งามของประชาชน  
3) กิจกรรมการเรียนการสอน  

- สอดคลองกับจุดประสงคของบทเรียน  
- สอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน  
- เหมาะสมในการนําไปปฏิบัต ิ

4) วิธีการและเครื่องมือวัดประเมินผล  
- สอดคลองกับจุดประสงคของบทเรียน  
- ถูกตองตามหลักวิชา  

5) ความเหมาะสมของอุปกรณและส่ือการเรียนการสอนที่เสนอแนะ  
6) ความเหมาะสมของแหลงและหนังสือคนควาเพิ่มเติม  
ปรีชา ชางขวัญยืน (2539 อางถึงใน สถิตย เทียนวรรณ, 2548) กลาววา คูมือครูควร

ประกอบไปดวย  
1) คําชี้แจงการใชคูมอืครู โดยปกติจะครอบคลุม 

- วัตถุประสงคของคูมือ 
- ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการใชคูมือ  
- วิธีการใช  
- คําแนะนํา 

2) เนื้อหาสาระที่จะสอน โดยปกติจะมีการใหเนื้อหาสาระที่จะสอนโดยมีคําชี้แจงหรือ
คาํอธิบายประกอบ และอาจมีการสังเคราะหเนื้อหาสาระใหผูอานเกิดความเขาใจที่กระจาง  

3) การเตรียมการสอน ประกอบไปดวยรายละเอียดเกี่ยวกับ  
- การเตรียมสถานที่ วัสดุ ส่ือ อุปกรณ และเครื่องมือที่จําเปน  
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- การเตรียมวัสดุ   เอกสารประกอบการสอน   แบบฝกหัด แบบฝกปฏิบัติ 
ขอสอบ คําเฉลย ฯลฯ  

- การติดตอประสานงานที่จาํเปน ฯลฯ  
4) กระบวนการ  วิธีการ กิจกรรมการสอน  สวนนี้นับวามีสวนสําคัญของคูมือครู 

จําเปนตองใหรายละเอียดตางๆดังตอไปนี้  
- คําแนะนําเกี่ยวกับข้ันตอนและวิธีการดําเนินการสอน  
- คําแนะนําและตัวอยางเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนที่จะชวยใหการสอนบรรลุผล  
- คําถาม ตวัอยาง แบบฝกหัด แบบฝกปฏิบัติ และส่ือตางๆที่ใชในการสอน  
- ขอเสนอแนะเกี่ยวกับส่ิงที่ควรทํา ไมควรทํา ซึ่งมักจะมาจากประสบการณของ

ผูเขียน ฯลฯ  
5) การวัดและการประเมินผล คูมือครูที่ดีควรจะใหคําแนะนําที่เกี่ยวของกับการสอน

อยางครบถวน การวัดและประเมินผลการสอน นับเปนองคประกอบสําคัญของการสอนอีก
องคประกอบหนึ่ง ที่คูมือครูจําเปนตองใหรายละเอียดตางๆ เชน  

- เครื่องมือวัดผล ซึ่งอาจจะเปนขอสอบแบบปรนัย ขอสอบอัตนัย แบบบันทึก
ผลงาน แบบสังเกต เปนตน  

- วิธีวัดผล คูมือครูควรจะใหคําอธิบายเกี่ยวกับวิธีการในการวัดผล พรอมทั้ง
ตัวอยางในการดําเนินการวัดผล เพื่อความเขาใจที่กระจางชัด  

- เกณฑการประเมินผล คูมือครูอาจเสนอแนะเกณฑในการประเมินผล หรือให
คําแนะนําในการพัฒนาเกณฑเพื่อประเมินการเรียนการสอน  

6) ความรูเสริม คูมือครูที่ดีจะตองคํานึงถึงความตองการของผูใชและคะเนไดวา ผูใช
ประสบกับปญหาในเรื่องใด และจัดหาขอมูลที่ชวยสงเสริมความรูของครู อันจะชวยใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงขึ้น  

7) ปญหา และคําแนะนําเกี่ยวกับการปองกันและการแกปญหา ปกติผูเขียนคูมือ ควรจะ
เปนผูที่มีประสบการณในเร่ืองที่เขียนมากพอสมควร ซึ่งจะชวยใหรูไดวา ในการดําเนินการเรื่อง
นั้นๆมักจะมีปญหาในเรื่องใด และจุดออนในเรื่องนั้นมีอะไรบาง การเปนผูมีประสบการณและ
สามารถนําเอาประสบการณเหลานั้นมาชวยใหผูใชหรือผูอานสามารถกระทํากิจกรรมนั้นๆ ได
อยางราบรื่น ไมเกิดปญหา นับวาเปนจุดเดนของคูมือ ผูเขียนสามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับการ
ปองกัน และการแกปญหาที่เกิดขึ้น  

8) แหลงขอมูลที่ใชในการอางอิงตางๆ หนังสือที่ดีไมควรขาดแหลงอางอิงขอมูล ซึ่งจะ
เปนประโยชนตอผูอานในการศึกษาคนควาตอไป  
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 สถิตย เทียนวรรณ (2548) ไดทําการสรุปถึงองคประกอบของคูมือการจัดการเรียนรู ไว
ดังนี้  

1) คาํนํา 
2) คําชี้แจงการใชคูมอืครู 
3) สารบัญ 
4) เปาหมายของการจัดการเรียนการสอน  
5) วิสัยทัศนการเรียนรูในรายวิชา  
6) การจัดสาระการเรียนรู 
7) การจัดการเรียนรู 
8) การวัดและประเมินผล  
9) หนวยการเรียนรู 
 9.1) เนื้อหาและเวลาที่ใชสอน  
 9.2) สาระสําคัญโดยสรุป 
 9.3) แนวการจัดการเรียนรู 
 9.4) จุดประสงคการเรียนรู 
 9.5) กิจกรรมการเรียนการสอน  
10) แนวการทํากิจกรรมทายบท  
11) แหลงเรียนรู 
12) ส่ือการเรียนการสอนประกอบบทเรียน  
13) ภาคผนวก  

 
องคประกอบของคูมือการใชแบบสอบ  
 
 องคความรูในสวนนี้ เปนองคความรูที่ผูวิจัยทําการรวบรวมจากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
สรางแบบสอบวินิจฉัย ที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดมีการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยประกอบ 
โดยมีรายละเอียดในสวนขององคประกอบคูมือการใชแบบสอบดังนี้  
 นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2535) ไดกําหนดรายละเอียดของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ไวดังนี้  

1) จุดมุงหมายของแบบสอบ 
2) โครงสรางของแบบสอบ  
3) คณุภาพของแบบสอบ  
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4) จุดบกพรองของแบบสอบแตละฉบับ  
5) คะแนนเกณฑของแบบสอบ  
6) เวลาที่ใชในการทดสอบ  
7) วิธีดําเนินการทดสอบ  
8) วิธีดําเนินการวินิจฉัย  
9) การรายงานผล  
10) ขอเสนอแนะในการนําแบบสอบวินิจฉัยไปใช  
วลี เฉลยสมัย (2539) ไดสรางคูมือการวินิจฉัย การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึง

สภาพที่เปนจริงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีรายละเอียดของคูมือการวินิจฉัยในหัวขอ
ตางๆ ดังนี้ 

1) จดุประสงคเชิงพฤติกรรม 
2) คุณภาพของวิธีการ  
3) ลักษณะของเครื่องมือ  
4) คุณภาพของเครื่องมือ 
5) เวลาที่ใชในการสอบ  
6) วิธีดําเนินการสอบ  
7) วิธีการดําเนินการวินิจฉัย 
8) แบบสอบ  
9) เฉลย  
10) ใบแจงผลการวินิจฉัย  
อารี มากมณี (2541) ไดสรางคูมือการใชแบบสอบความเขาใจการอานภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการตรวจใหคะแนนแบบพหุวิภาค สําหรับครู โดยมีรายละเอียด
ของคูมือดังนี้  

1) จุดมุงหมาย  
2) คํานิยามเชิงปฏิบัติการ  
3) ลักษณะของแบบสอบ  
4) โครงสรางของแบบสอบ  
5) การตรวจใหคะแนน  
6) รายละเอียดคูมือการคิดคะแนนตัวเลือก ตัวลวง  
7) วิธีดําเนินการสอบ  
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ทัตมณี ชูขวัญ (2548) ไดสรางคูมือการใชแบบประเมินความคิดรวบยอดวิชาคณิตศาสตร
โดยใชแผนผังมโนทัศน โดยมีรายละเอียดของคูมือดังนี้  

1) จุดมุงหมาย  
2) นิยามเชิงปฏิบัติการ  
3) ลักษณะของแบบประเมินความคิดรวบยอด 
4) โครงสรางของแผนผังมโนทัศน 
5) การตรวจใหคะแนน  
จากการศึกษางานวิจัยขางตน ผูวิจัยไดสรุปถึงรายละเอียดของคูมือการใชแบบสอบเปน

ขอๆ ไดดังนี้  
1) จุดมุงหมายของแบบสอบ 
2) คาํจํากัดความ หรือโครงสรางทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแบบสอบ 
3) ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ  
4) คุณภาพของแบบสอบ  
5) จุดบกพรอง  
6) คะแนนเกณฑของแบบสอบ  
7) ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบ 
8) การตรวจใหคะแนนแบบสอบ  
9) วิธีดําเนินการวินิจฉัย 
10) ใบแจงผลการวินิจฉัย 
11) แบบสอบ และเฉลย 
12) ขอเสนอแนะในการนําแบบสอบวินิจฉัยไปใช  

 
ตอนที่ 2 การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร  
 
 ในการเรียนการสอนรายวิชาตางๆนั้น นักเรียนแตละคนตางมีศักยภาพในการเรียนรูที่
แตกตางกัน ซึ่งสงผลใหเกิดขอบกพรองในการเรียนวิชาตางๆขึ้นรวมทั้งวิชาคณิตศาสตร การ
วินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตรจึงเปนวิธีหนึ่งที่ใชในการตรวจสอบวา  นักเรียนมี
จุดออนในการเรียนคณิตศาสตรในสวนใด ผูวิจัยไดทําการรวบรวมองคความรูในการวินิจฉัย
ขอบกพรองดานการเรียนคณิตศาสตรซึ่งประกอบไปดวย พฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรู
คณิตศาสตร และการวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร  
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 พฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
 ผูวิจัยไดทําการรวบรวมพฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตร ไดดังนี้  
 Bloom (1971) ไดจําแนกพฤติกรรมดานสติปญญา (Cognitive Domain) เกี่ยวกับการ
เรียนรูทางคณิตศาสตรออกเปน 4 ข้ันตอน คือ  
 1) ความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ (Computation) ความรูความจําเกี่ยวกับการ
คิดคํานวณ เปนความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่ไดเรียนมาแลว ทั้งในดานขอเท็จจริง ศัพท นิยาม 
ตลอดจนความสามารถในการดําเนินการคิดโจทยอยางงายๆไมยุงยากซับซอน ไมตองอาศัยการ
ตัดสินใจ ทั้งนี้รวมถึงโจทยที่เหมือนกับตัวอยางหรือแบบฝกหัดที่เคยทํามาแลว  
 2) ความเขาใจ (Comprehension) ความเขาใจเปนความสามารถในการนําความรูที่ได
เรียนมาสัมพันธกับโจทย หรือปญหาใหมตลอดจนความสามารถในการตีความ แปลความ และ
ขยายความได พฤติกรรมขั้นนี้ เชน ความสามารถในการแปลโจทย จากรูปแบบหนึ่งไปยังอีก
รูปแบบหนึ่ง  เปนความสามารถในการแปลขอความที่กําหนดใหออกเปนขอความใหมความหมาย
คงเดิม เปนตนวา เปลี่ยนโจทยใหอยูในรูปของสมการ ซึ่งการวัดในขั้นนี้ไมรวมถึงวิธีการในการหา
คําตอบจากสมการนี้  
 3) การนําไปใช (Application) การนําไปใชเปนความสามารถในการแกปญหาตางๆ ที่
คลายคลึงกับที่เคยเรียนมาแลว นั่นคือ นักเรียนจะตองผสมผสานความรูความสามารถจากขั้น 1 
และ 2 ในการนํามาใชแกโจทยซึ่งจะมีหลายขั้นตอนในการจัดกระทําเพื่อใหไดคําตอบออกมา 
ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่ตองมีการเลือกการตัดสินใจวาจะทําขั้นตอนใดกอน – หลัง ตัวอยางเชน 
ความสามารถในการแกโจทยที่คุนเคย  หรือปญหาที่เคยเรียนมาแลว พฤติกรรมข้ันนี้เปน
ความสามารถในการแกโจทยที่คลายคลึง แตไมใชขอเดียวกันกับตัวอยางหรือแบบฝกหัดที่นักเรียน
เคยทํามาแลว  
 4) การวิเคราะห (Analysis) การวิเคราะหถือวาเปนพฤติกรรมขั้นสูงสุดดานสติปญญา 
นักเรียนจะตอบปญหาที่วัดพฤติกรรมขั้นนี้ไดตองมีความสามารถในระดับสูง โจทยจะมีลักษณะ
ซับซอนพลิกแพลงซึ่งนักเรียนไมเคยลองฝกทํา แตทั้งนี้มิไดหมายความวาโจทยนั้นจะอยูนอก
ขอบขายเนื้อหาวิชาที่เคยเรียนมา ดังนั้นในการแกโจทยที่วัดพฤติกรรมในขั้นนี้จึงครอบคลุมความรู
ความสามารถใน 3 ข้ันที่กลาวมาแลว รวมทั้งการมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคเพื่อความสามารถ
คนพบวิธีการหรือแนวทางในการแกโจทยนั้นๆได พฤติกรรมขั้นวิเคราะหเชน ความสามารถในการ
แกโจทยที่ไมคุนเคยมากอน เปนความสามารถที่อาศัยการคิดซับซอน โจทยที่วัดพฤติกรรมขั้นนี้
ไมไดอยูในแบบฝกหัดหรือตัวอยาง ไมเคยเห็นมากอน นักเรียนจะแกปญหาไดตองอาศัยความคิด
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สรางสรรคทางคณิตศาสตร ตองเขาใจความคิดรวบยอดหรือนิยามตลอดจนทฤษฎีตางๆ ที่ครูสอน
มาแลวเปนอยางดี แลวใชความรูเหลานั้นมาผสมผสานกันแกปญหา  
 NLSMA (The National Longitudinal Study of Mathematical Abilities) ที่ไดจัดระดับ
ความคิดสําหรับการเรียนรูคณิตศาสตรไว  5 ข้ัน เรียงลําดับจากระดับตํ่าไปหาระดับสูง โดยมี
รายละเอียดดังนี้  
 1) ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of facts)หมายถึง การระลึกขอเท็จจริงเฉพาะ
เร่ืองได เชน คําศัพทคณิตศาสตร สัญลักษณ  จุดเนนคือ การระลึกไดหรือจําไดเทานั้น ไมใชการ
สังเคราะห หรือการแปลสิ่งที่ระลึกได  
 2) การคิดคํานวณ (Computation) หมายถึง ความสามารถในการทําตามกฎหรือหลักการ
ที่เรียนรูมาแลว จุดเนนคือ การจัดกระทําทางคณิตศาสตร (บวก ลบ คูณ หาร) ซึ่งะบุไวชัดเจนแลว 
ไมตองตัดสินใจวาจะจัดกระทําดวยวิธีการทางคณิตศาสตรแบบใด  
 3) ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการตีความโจทยปญหา 
กราฟ แผนภูมิ การแปลโจทยปญหาใหเปนประโยคสัญลักษณ การใชเหตุผล จุดเนนคือ ความ
เขาใจ เขียนประโยคสัญลักษณได ไมใชการคํานวณหาคําตอบ  
 4) การนําไปใช (Application) เปนการนําความคิดรวบยอดหรือหลักการที่เรียนรูไปใช
แกปญหาในสถานการณใหมโดยตรง เชน นําความรูที่เรียนไปแกโจทยปญหาที่คลายกับโจทย
ปญหาที่เคยทํามาแลว นอกจากนี้ยังครอบคลุมความสามารถในการเปรียบเทียบเพื่อหา
ความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด การวิเคราะหโจทยปญหาออกเปนสวนยอยๆ เพื่อหาวาขอมูลใด
จําเปนหรือไมจําเปนตองนําไปใชในการแกโจทยปญหานั้น 
 5) การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการนําความคิดรวบยอด และหลักการ
ไปใชในสถานการณใหมที่ซับซอนขึ้น ตองใชความคิดลึกซึ้งขึ้น เชน คิดอยางสรางสรรค แยกแยะ
สวนประกอบสําคัญอยางละเอียด  การคิดหากระบวนการใหมในการแกปญหา  การนํา
ความสัมพันธไปใชในการแกปญหา การนําความสัมพันธไปใชในการแกปญหา การแสดง การ
พิสูจน การสรางหลักการ  
 จะเห็นๆไดวาการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นจะตองใชพฤติกรรมดานสติปญญาทั้งสิ้น 4 ดาน
ดวยกันคือ ความรูความจํา อาจจะเปนความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง หรือความรูความจํา
เกี่ยวกับการคิดคํานวณ ความเขาใจ การนําไปใช และการวิเคราะห เมื่อทราบถึงพฤติกรรมดาน
สติปญญาที่ใชในการเรียนรูคณิตศาสตรก็สามารถทําความเขาใจในกระบวนการวินิจฉัย
ขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร ดังที่จะกลาวในหัวขอถัดไป 
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การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร   
 
 การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตรนั้น ประกอบไปดวย รูปแบบของการ
วินิจฉัย ข้ันตอนในการวินิจฉัย และวิธีการวินิจฉัยขอบกพรอง  
 

รูปแบบของการวินิจฉัย  
 Underhill (1972) ไดแบงประเภทของการวินิจฉัยออกเปน 3 ประเภทคือ การวินิจฉัยแบบ
ทั่วไป การวินิจฉัยแบบวิเคราะห และการวินิจฉัยแบบคลินิก โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 1) การวินิจฉัยแบบทั่วไป (General Diagnosis)  การวินิจฉัยแบบทั่วไปเปนเพียงการ
สํารวจเพื่อใหทราบถึงระดับความสามารถทั่วๆไปของเด็กที่เปนกลุมและเปนรายบุคคล เครื่องมือที่
ใชเปนแบบสอบ  

2) การวินิจฉัยแบบวิเคราะห (Analytical Diagnosis) การวินิจฉัยแบบวิเคราะหเปนการ
เก็บรวบรวมขอมูลอยางละเอียดเกี่ยวกับความสามารถดานคณิตศาสตรของนักเรียน เพื่อใหทราบ
วานักเรียนมีขอบกพรองที่ใด เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบเชนเดียวกับการวินิจฉัยแบบทั่วไป  แตจะ
วัดความสามารถทางคณิตศาสตรที่เฉพาะเจาะจงไปที่เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  
 3) การวินิจฉัยแบบคลินิก (Clinical Diagnosis) การวินิจฉัยแบบละเอียดเปนการศึกษา
แบบลึกซึ้งเกี่ยวกับสมรรถภาพของนักเรียน ที่มีขอมูลแสดงใหเห็นชัดเจนวามีปญหาซับซอน 
เครื่องมือที่ใชนอกจากแบบสอบแลวยังตองใชวิธี อ่ืนดวย เชน ชีวิตครอบครัว ทัศนคติตอ
คณิตศาสตร สุขภาพอารมณ บุคลิกภาพ เปนตน  
 
 ข้ันตอนในการวินิจฉัย  
 Gronlund (1981) ไดเสนอขั้นตอนการวินิจฉัยและแกไขขอบกพรองไว 4 ข้ัน คือ การระบุ
ตัวนักเรียนที่มีขอบกพรอง การระบุขอบกพรอง การระบุองคประกอบที่เปนสาเหตุของการมี
ขอบกพรอง และการแกไขขอบกพรอง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
 1) การระบุตัวนักเรียนที่มีขอบกพรอง การระบุตัวนักเรียนที่มีขอบกพรองสามารถทําได
หลายวิธี เชน ใชแบบสอบ ใชการสังเกต เปนตน ครูไมควรมองแตปญหาดานเนื้อหาวิชาเทานั้น 
ควรมองปญหาอื่นดวย เชน ดานการปรับตัว ดานอารมณ เพราะปญหาเหลานี้อาจมีผลกระทบตอ
ปญหาดานการเรียนของนักเรียน  
 2) การระบุขอบกพรอง ปญหาของนักเรียนมีหลายระดับ ในบางครั้งการวินิจฉัยเพียง
ระดับทั่วไปอาจใหขอมูลพอเพียงสําหรับการแกไข บางกรณีตองวินิจฉัยถึงระดับวิเคราะห และบาง
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กรณีตองวินิจฉัยถึงระดับคลินิกจึงจะสามารถหาขอแกไขได วิธีการที่ควรใชควบคูไปกับการใชแบบ
สอบก็คือใหนักเรียนคิดออกเสียง ซึ่งชวยใหครูทราบกระบวนการคิดของนักเรียน  
 3) การระบุองคประกอบที่เปนสาเหตุของการมีขอบกพรอง องคประกอบที่ควรพิจารณา 
เชน สติปญญา ทักษะการเรียน สุขภาพ การปรับตัวดานอารมณ และสิ่งแวดลอมทางบาน เพราะ
ส่ิงเหลานี้อาจเปนสาเหตุของปญหาในการเรียน  
 4) การแกไขขอบกพรอง การแกไขขอบกพรองไมมีรูปแบบตายตัวขึ้นอยูกับธรรมชาติของ
ขอบกพรองแตละอยาง บางกรณีอาจแกไขขอบกพรองดวยการทบทวนหรือสอนใหม บางกรณีตอง
ใชการสรางแรงจูงใจแกปญหาดานอารมณหรือแกไขทักษะการทํางาน  
 
 วิธีการวินิฉัยขอบกพรอง  
  ศิริเดช สุชีวะ (2537) และ ดวงเดือน ออนนวม (2533) ไดแบงการวินิจฉัยขอบกพรอง
ออกเปน  การวินิจฉัยอยางเปนทางการ (formal technique) และการวินิจฉัยอยางไมเปนทางการ 
(informal technique) ดังนี้  

1) การวินิจฉัยอยางเปนทางการ (formal technique) เปนการใชวิธีในการหาขอมูล
เกี่ยวกับขอบกพรองของนักเรียนดวยวิธีการที่สรางขึ้นอยางมีระบบระเบียบและมีแบบแผน  วิธีการ
ที่ใชไดแก การวินิจฉัยขอบกพรองดวยแบบสอบ การวินิจฉัยขอบกพรองดวยดัชนีบงชี้ความผดิปกติ
ของแบบแผนและคะแนนการตอบ การวินิจฉัยดวยวิธีการของTatsuoka การวินิจฉัยแบบยอนรอย
กระบวนการคิดของศิริเดช เปนตน  
  1.1) การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนดวยแบบสอบวินิจฉัย การวินิจฉัย
ขอบกพรองทางการเรียนสวนใหญใชแบบสอบวินิจฉัยแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ   4    ถึง   5   
ตัวเลือก แตละตัวเลือกไดจากการสํารวจขอบกพรองแลวนําขอบกพรองที่มีความถี่สูงสุดมาเปนตัว
ลวง ขอดีของวิธีนี้คือ สามารถคนหาสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียนเปนเรื่องๆและมุงวิเคราะห
คําตอบของนักเรียนเปนรายขอ จึงสามารถบงชี้ขอบกพรองของนักเรียนไดโดยตรง ประหยัดเวลา
และแรงงานของครูผูสอน แตมีขอจํากัดที่แบบสอบชนิดนี้วินิจฉัยขอบกพรองจากตัวลวงไดเพียง 3 
ถึง 4 แบบเทานั้น ทําใหไมสามารถมั่นใจไดวาการที่นักเรียนเลือกตัวลวงใดจะแสดงถึงการมีแบบ
การคิดตามที่ระบุไวในแตละตัวลวงเสมอไป นักเรียนอาจจะมีแบบการคิดที่ไมไดใสไวในตวัลวงของ
ขอนั้นก็ได  
  1.2) การวินิจฉัยขอบกพรองดวยดัชนีบงชี้ความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการ
ตอบ นักวัดผลใหความสนใจที่จะวินิจฉัยจุดบกพรองทางการเรียน จากแบบแผนคะแนนการตอบ 
ซึ่งผลการวิจัย จะออกมาในรูปแบบของการพัฒนาดัชนีบงชี้ความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการ
ตอบ โดยการเทียบกับแบบแผนคะแนนการตอบที่มีลักษณะเปนกัตแมนสมบูรณ (perfect 
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guttman)  หากแบบแผนคะแนนการตอบของผูสอบแตกตางจากแบบแผนคะแนนการตอบที่มี
ลักษณะเปนกัตแมนสมบูรณเพียงใด ก็แสดงวามีความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการตอบมาก
เพียงนั้น ขอจํากัดของวิธีการนี้คือ คาดัชนีบอกไดเพียงวาแบบแผนคะแนนการตอบนั้นผิดปกติ
หรือไม เพียงใด แตไมอาจบอกวาความผิดปกตินั้นเนื่องมาจากรูปแบบการคิดแบบใด  

1.3) การวินิจฉัยขอบกพรองดวยวิธีของ Tatsuoka  วิธีการนี้มีแนวคิดมาจากการ
ประเมินกฎโดยการตรวจสอบแบบการคิดที่นักเรียนใชในการแกปญหาจากแบบแผนคะแนนการ
ตอบ (item score response pattern) ของนักเรียนแตละคน โดยเปรียบเทียบในสองมิติ คือ มิติ
ของคาดัชนีชี้วัดความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการตอบและมิติของคะแนนรวม โดยใชชื่อ
วิธีการนี้วา “ Rule Space Method” ขอจํากัดของวิธีนี้ คือ จากแบบแผนคะแนนการตอบมีแบบ
การคิดแกปญหาจํานวนหนึ่งที่เมื่อตรวจคําตอบและใหคะแนนแบบ 0 – 1 แลวใหแบบแผนคะแนน
การตอบที่เหมือนกันทุกประการ ทําใหไมสามารถวินิจฉัยไดวานักเรียนใชแบบการคิดแบบใด อีก
ประการหนึ่งคือการคํานวณคาตางๆในวิธีการนี้ อันไดแก คาดัชนีชี้เตือนมาตรฐานหมายเลข 4 คา
ความสามารถของผูสอบ (θ) ตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ  รวมทั้งการคํานวณคาระยะทาง
นอยที่สุดแบบ Mahalanobis’ generalized – distance และการตัดสินใจแบบเบยส มีวิธีการ
คํานวณที่ซับซอน และตองใชผูสอบเปนจํานวนมาก จึงจะประมาณคาพารามิเตอรตางๆไดอยาง
แมนยํา ทําใหไมสะดวกในการนํามาปฏิบัติใชในชั้นเรียน  
 1.4) การวินิจฉัยขอบกพรองแบบยอนรอยกระบวนการคิด ของศิริเดช สุชีวะ 
วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดวยวิธีการนี้ไดพัฒนามาจากวิธีการของ Tatsuoka มีพื้นฐานมาจาก
แนวคิดการประเมินกฎ ซึ่งกลาววาผูสอบแตละคนมีกระบวนการคิดที่หลากหลาย คําตอบที่ตรงกัน
อาจมาจากกระบวนการคิดที่เหมือนหรือตางกันก็ได ดังนั้นการประเมินกฎจากแบบการตอบทั้งชุด
ของผูสอบทําใหสามารถยอนรอยกระบวนการคิดและวินิจฉัยขอบกพรองของผูสอบได ซึ่งการ
วินิจฉัยดวยวิธีดังกลาวมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนแรกเปนการสํารวจแบบการคิดทั้งหมดที่เปนไปได
ตามสังกัปของเนื้อหาที่ตองการวิจัย ข้ันตอนที่สองเปนการสรางขอสอบจากรูปแบบขอสอบทั้งหมด
ที่เปนไปได ใหแบบแผนการตอบทั้งชุดสามารถยอนรอยแบบการคิดของผูสอบแตละคน และ
ข้ันตอนที่สามเปนการวินิจฉัยขอบกพรองซึ่งในขั้นตอนนี้มีการดําเนินการ    2   ข้ันตอนยอย   คือ 
การวินิจฉัยเชิงสํารวจแบบการคิด และการวินิจฉัยเพื่อยืนยันแบบการคิด โดยพบวาวิธีการนี้
สามารถวินิจฉัยขอบกพรองของนักเรียนที่มีแบบแผนคะแนนการตอบเหมือนกัน หรือมีแบบแผน
คะแนนการตอบเปนศูนยหมดทุกขอได แตวิธีการนี้ก็ยังมีขอจํากัดเรื่องความยุงยากในการวินิจฉัย 
และการสรางแบบสอบชุดที่ 2  อันเปนอุปสรรคสําหรับการนําใชในโรงเรียน และเนื้อหาที่จะ
นํามาใชวิธีการนี้ตองสามารถกําหนดแบบการคิดหาคําตอบในเรื่องนั้นไดอยางแนนอน 
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 2) การวินิจฉัยอยางไมเปนทางการ (informal technique) เปนการใชเทคนิควิธีการในการ
หาขอมูลเกี่ยวกับขอบกพรองของนักเรียนดวยวิธีการที่ไมเปนแบบแผน ทําไดงาย วิธีการที่ใชเชน 
การสังเกต (observation) สอบถามนักเรียนเปนรายบุคคล และ การตรวจแบบฝกหัด 
  2.1) การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนดวยการสังเกต และสอบถามนักเรียน
เปนรายบุคคล ครูผูสอนตองมีทักษะในการสังเกตและการตั้งคําถามเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง ซึ่งจะ
ไดผลดีในนักเรียนกลุมเล็กและครูมีความใกลชิดกับเด็ก  ผลการวินิจฉัยโดยวิธีนี้จะตรงกับความ
เปนจริงสูง แตปจจุบันนักเรียนมีจํานวนมาก ครูแตละคนมีงานที่ตองรับผิดชอบและความจํากัด
ของเวลาในการเรียนแตละเนื้อหา จึงเปนการไมสะดวกในการใชวิธีนี้  
  2.2) การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนจากการแสดงวิธีทําของนักเรียนใน
แบบฝกหัดหรือแบบสอบอัตนัย เปนวิธีที่ไดผลดีวิธีหนึ่งในการวินิจฉัยขอบกพรอง ครูผูวินิจฉัย
จะตองเชี่ยวชาญเนื้อหานั้นเปนอยางดี แตเวลาที่ใชในการสอบ การตรวจ และการวินิจฉัย
คอนขางมากทําใหเปนขอจํากัดของวิธีนี้  
 จากการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรขางตน จะเห็นไดวามีวิธีการหลากหลายที่ใชในการ
คนหาขอบกพรองของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร เชน การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การ
ตรวจแบบฝกหัด การเขียนแสดงวิธีทําของนักเรียน เทคนิคการคิดเสียงดัง (think aloud) การใช
แบบสอบวินิจฉัย เปนตน ซึ่งการเลือกใชวิธีการวินิจฉัยเหลานี้ ข้ึนอยูกับจุดประสงคของผูใชวา
ตองการวินิจฉัยในระดับใด และสารสนเทศที่ตองการมีลักษณะอยางไร  
 
Article I. ตอนที่ 3 โจทยปญหาคณิตศาสตร  
 
 คุณภาพของนักเรียนเมื่อเรียนรูคณิตศาสตรนั้น นักเรียนจะตองมีทักษะกระบวนการใน
การแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร 
ซึ่งสิ่งตางๆเหลานี้ก็คือ โจทยปญหาทางคณิตศาสตรนั่นเอง ในตอนนี้ผูวิจัยขอนําเสนอองคความรู
ดานโจทยปญหาคณิตศาสตร ซึ่งประกอบไปดวย ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร  ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ 
กระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ข้ันตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร องคประกอบ
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ไมได และการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
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ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 นักการศึกษาและนักการศึกษาคณิตศาสตรไดใหความหมายของโจทยปญหา
คณิตศาสตรไว หลายทาน ดังนี้ 
 Dewey (1933 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดใหความหมายของโจทยปญหา
คณิตศาสตรไววา เปนสถานการณที่กอใหเกิดความงงงวยและทาทายความคิด โดยผูเผชิญกับ
ปญหาจะตองวิเคราะหหาขอเท็จจริง คนหาวิธีแกปญหา พิจารณาความถูกตองเปนจริงจากโจทย
ปญหาโดยอาศัยความสมเหตุสมผลจากขอมูลที่มีอยู และตองตัดสินขั้นสุดทายเลือกวิธีการ
แกปญหาที่ยุงเหยิงนั้น  
 Henderson  และ Pingry (1953 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดใหความหมาย
ของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการหาคําตอบ ในเชิงปริมาณ
หรือตัวเลข         ซึ่ งผูแกปญหาจะทําไดตองมีกระบวนการที่ เหมาะสม       ใชความรู    
ประสบการณ      การวางแผน และการตัดสินใจประกอบวาจะใชวิธีการใดในการแกโจทยปญหา 
แตในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นตองอาศัยทักษะและความสามารถประกอบกัน เชน   
ทักษะการอานและการวิเคราะหปญหา การคํานวณ การมองเห็น ความสัมพันธของสิ่งตางๆ เปน
ตน  
 Anderson และ Pingry (1973)      ไดใหความหมายไววา      โจทยปญหาคณิตศาสตร   
คือ  สถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบเปนปริมาณหรือจํานวน ซึ่งผูแกปญหาจะแกปญหา
ไดตองใชวิธีการที่เหมาะสมกับสภาพของปญหา ใชความรูและประสบการณประกอบการตัดสินใจ
ของผูแกปญหาเอง 
 Adam,   Ellis และ Beeson (1977) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหาคณิตศาสตร 
คือ โจทยภาษา (Word problem) หรือโจทยเชิงเรื่องราว (Story problem) หรือโจทยเชิงถอยคํา
บรรยาย (Verbal problem)    นั่นคือโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนการบรรยายสภาพการณดวย
ถอยคํา        หรือขอความตัวเลข โดยตองการคําตอบในเชิงปริมาณหรือตัวเลข ผูแกปญหาตอง
คนหาวาจะใชวิธีการใดในการแกโจทยปญหานั้น 
 Cruikshank และ  Sheffield (1992) ไดกลาวถึงโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา โจทย
ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับคณิตศาสตร แต
ไมไดหมายความวาจะเกี่ยวของกับจํานวนเทานั้น ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่
เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพ หรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตร โดยไมเกี่ยวของกับจํานวนก็ได 
 อุทัย เพชรชวย (2532) ไดใหความหมายของโจทยคณิตศาสตรไววา โจทยปญหา
คณิตศาสตรเปนโจทยที่มีขอความเปนภาษาหนังสือ (หรือเปนภาษาพูด) ไมมีเครื่องหมายบวก ลบ 



 39

คูณ หรือหาร ซึ่งนักเรียนตองอาน (หรือฟง) โจทยใหเขาใจวาจะทําโดยวิธีใด (บวก ลบ คูณ หรือ
หาร) 
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร สามารถสรุป
ไดเปนขอๆ ดังนี้ 

 1) เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณหรือ
จํานวน หรือคําอธิบายใหเหตุผล 

 2) เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที
ทันใด ตองใชทักษะ ความรู และประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได 

 3) สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไม ข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหา  และเวลา 
สถานการณหนึ่ง อาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนหนึ่งก็
ได และสถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้น
แลวในปจจุบัน 
 ยุพิน พิพิธกุล (2530) ไดกลาววา โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนปญหาที่นักเรียนจะตอง
คนหาความจริงหรือขอสรุปใหมที่นักเรียนยังไมเคยเรียนมากอน      หรือปญหาเกี่ยวกับวิธีการ    
การพิสูจนทฤษฎีบท ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทตางๆ ที่จะถูก
นํามาใช เปนปญหาที่ตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหา 
 สมบัติ   โพธิ์ทอง  (2539)      ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา    
เปนสถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวกับปริมาณ ที่ผูแกปญหาไมสามารถหาคําตอบไดในทันที แต
ตองใชความรู ประสบการณและกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ในอันที่จะตัดสินใจเลือกกลวิธีที่
เหมาะสมมาใชในการแกโจทยปญหา เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองสมบูรณ  
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร วาเปนสถานการณ
ที่บรรยายปญหาดวยภาษาหรือขอความ และตัวเลข ซึ่งผูแกปญหาตองใชประสบการณที่มีอยูและ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาใชในการแกโจทยปญหานั้น โดยคําตอบที่ไดจะ
เปนคําตอบเชิงปริมาณ จํานวน ตัวเลข หรือการใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร 

 โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนสถานการณหรือขอคําถาม ที่ใหนักเรียนใชความสามารถ
ของตนเองมุงหาคําตอบของสถานการณหรือขอคําถามนั้นๆ ในบางครั้งอาจะเปนสถานการณหรือ
คําถามที่นักเรียนเคยไดพบเจอมาแลว ในบางครั้งก็เปนสถานการณหรือคําถามใหมๆที่ไมเคยพบ
เจอมากอน โจทยปญหาคณิตศาสตรเปนขอคําถามหรือสถานการณที่มีความหลากหลาย เปน
สถานการณที่พบเจอในชีวิตจริง หรือบางครั้งเปนสถานการณที่แตกตางออกไปจากความเปนจริง 
ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรก็มีมากมายหลากหลายประเภท ดังที่ผูวิจัยจะกลาวในหัวขอ
ถัดไป 
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ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนสถานการณที่บรรยายปญหาดวยภาษาหรือขอความ และ
ตัวเลข นักการศึกษาคณิตศาสตรไดแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรไวมีลักษณะ
แตกตางกัน ดังนี้ 
 Polya (1973) ไดแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามจุดประสงคของปญหา 
ซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
 1) ปญหาใหคนหา (Problem to find) เปนปญหาที่มีจุดประสงคเพื่อใหคนหาคําตอบ
ที่ตองการซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน เปนปญหาใหหาวิธีการหรือหาเหตุผลก็ได 
ลักษณะของปญหาจะประกอบไปดวย 3 สวน คือ ส่ิงที่ตองการใหหา ส่ิงที่กําหนดให และเงื่อนไข
เชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ตองการใหหากับส่ิงที่โจทยกําหนดให การแยกสวนประกอบของปญหา
ออกเปน 3 สวน จะชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจโจทยปญหาไดดีข้ึน ทําใหสามารถกําหนด
แนวทางในการแกโจทยปญหาไดงายขึ้น 
 2) ปญหาใหพิสูจน (Problem to prove) ลักษณะของปญหาประเภทนี้ มีจุดประสงค
เพื่อใหแสดงการใหเหตุผลวา ขอความที่กําหนดใหเปนจริง หรือ เปนเท็จ สวนประกอบของปญหา
ประเภทนี้ จะประกอบไปดวย 2 สวน คือ ส่ิงที่กําหนดใหหรือสมมติฐาน ส่ิงที่ตองพิสูจนหรือผลสรุป 
การแยกสวนประกอบของปญหาออกเปนสวนๆ ทําใหผูแกปญหาเขาใจปญหาไดชัดเจนขึ้น และ
สามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหา หรือการพิสูจนไดรวดเร็วขึ้น 
 Krulik และ Rey (1980 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดแบงโจทยปญหา
คณิตศาสตรออกเปน 5 ประเภท คือ  

1) ปญหาที่เปนความรูความจํา 
2) ปญหาพีชคณิต  
3) ปญหาที่เปนการประยุกต  
4) ปญหาที่คนหาสวนที่หายไป  
5) ปญหาที่เปนสถานการณ  

 Ashlock และคณะ (1983) ไดแบงรูปแบบของโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภท คือ 
 1) โจทยปญหาในหนังสือ หรือโจทยปญหาที่แกดวยการแปลงใหเปนประโยค
คณิตศาสตร (Standard text or translation problem) เปนโจทยปญหาที่แกดวยหลักการหรือ
กฎเกณฑทางคณิตศาสตรที่ตายตัวไมยุงยาก 
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 2) โจทยปญหาที่แกดวยกระบวนการ (Process problem) เปนโจทยปญหาที่ตองแก
ดวยกลวิธีตางๆ   ซึ่งยุงยากมากกวาประเภทที่1    โจทยประเภทนี้จําเปนตองแกดวยกระบวนการ 
3 ข้ัน คือ 

2.1) การทําความเขาใจปญหา 
2.2) การพัฒนาและการหากลวิธีในการแกปญหา 

  2.3)      การประเมินการแกปญหา 
  Baroody (1987) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท โดยใชผู
แกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังนี้ 
 1) ปญหาธรรมดา (Routine problem) เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยในวิธีการ ใน
โครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบในตัวอยาง เมื่อพบปญหาจะทราบไดเกือบจะทันทีวาจะ
แกปญหาดวยวิธีใด ขอมูลที่กําหนดในปญหาประเภทนี้ มักมีแตเฉพาะขอมูลที่จําเปนและเพียงพอ
ในการหาคําตอบ มุงเนนการฝกทักษะใดทักษะหนึ่ง ปญหาประเภทนี้มักพบในหนังสือเรียนทั่วไป 
 2)  ปญหาไมธรรมดา (Noroutine problem) เปนปญหาที่ผูแกปญหาจะตองประมวล
ความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชในการแกปญหา เปนปญหาที่มีลักษณะ
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของชีวิตมากกวาประเภทแรก ขอมูลที่ปญหากําหนดใหมีทั้งที่
จําเปนและไมจําเปน หรือกําหนดขอมูลไมเพียงพอ วิธีการคนหาคําตอบอาจมีไดหลายวิธีการ 
คําตอบก็อาจมีมากกวาหนึ่งคําตอบ 
 Hatfield, Edwards และ Bitter (1993) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตร ออกเปน 3 
ประเภท คือ 

 1) โจทยปญหาปลายปด เปนโจทยปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปไดมาก ดังนั้น
กระบวนการในการแกโจทยปญหาจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญมากกวาคําตอบที่จะไดรับ 
 2) โจทยปญหาที่ใหคนหา มักจะมีคําตอบที่จบอยูในตัว แตมีวิธีการที่นักเรียนสามารถ
หาคําตอบไดหลายวิธี 
 3) โจทยปญหาที่มีแนวทางใหคนหาคําตอบ โดยทั่วไปจะเปนปญหาที่ธรรมดาที่สุด 
รวมทั้งมีคําแนะนําสําหรับการแกโจทยปญหา และมีวิธีการแกโจทยที่ไมยุงยาก 

 คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตภัณฑอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 
อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 5 ประเภท ไดแก  

1) ปญหาที่เปนการคนหาขอความจริงหรือขอสรุปใหม ที่นักเรียนยังไมเคยรูมากอน  
2) ปญหาซึ่งมาจากการอภิปรายในชั้นเรียนเกี่ยวกับเนื้อหา  
3) ปญหาเกี่ยวกับวิธีการ การพิสูจนทฤษฎีบท หรือขอสรุปที่มีผูอ่ืนตั้งไว 
4) ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทตางๆ มาใช 
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5) ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร แตตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรมา
ใชในการแกปญหา  
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภท คือ  

1) โจทยปญหาธรรมดา เปนโจทยปญหาที่ไมซับซอนนัก ผูแกโจทยปญหาจะมีความ
เคยชินกับปญหา เคยชินกับโครงสรางและวิธีแกโจทยปญหา ซึ่งปรากฎอยูในหนังสือเรียนทั่วๆไป 

2) โจทยปญหาที่พิเศษ เปนโจทยปญหาที่มีโครงสรางซับซอน มีความเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน ตองแกปญหาดวยกลวิธีตางๆ เพื่อใหไดคําตอบที่สมบูรณ ซึ่งอาจมีมากกวาหนึ่ง
คําตอบ  
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดกลาวถึงการแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรวา  
สามารถแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรไดหลายลักษณะ ข้ึนอยูกับจุดประสงคและลักษณะที่
ตองการ จึงทําใหไดประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่แตกตางกัน ตามเกณฑที่นํามาใช
จําแนก 
 โจทยปญหาคณิตศาสตรแบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆคือ โจทยปญหาที่มีลักษณะของ
ปญหาเปนปกติธรรมดาซึ่งเปนโจทยปญหาที่ไมมีความซับซอน สวนมากเปนโจทยปญหาที่
เกี่ยวของกับเนื้อหาในหนังสือเรีบยทั่วไป  และโจทยปญหาที่มีลักษณะพิเศษแตกตางกันออกไป 
โดยเปนโจทยปญหาที่นาสนใจ ทาทายความสามารถของผูเรียน มีวิธีในการหาคําตอบไดหลายวิธี 
อาจจะมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงมากกวาโจทยปญหาธรรมดา ซึ่งผูวิจัยจะกลาวถึง
ลักษณะของโจทยปญหาที่มีความนาสนใจในหัวขอถัดไป 
 
ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ 
 
 จากการแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรไวแตกตางกัน ทําใหลักษณะของ
โจทยปญหามีความหลากหลาย ไดมีผูเสนอลักษณะของโจทยปญหาที่นาสนใจ เพื่อเปนแนว
ทางการสรางโจทยปญหาคณิตศาสตร ดังนี้ 
 Clyde (1967) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจวาควรมี
ลักษณะดังนี้  
 1) ใหมีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และมีความสัมพันธกับผูแกปญหา
มากที่สุด โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับผูแกปญหาในชีวิตประจําวันหรือมักจะ
เกิดกับบุคคลทั่วๆไป หรือมีลักษณะคลายกับสถานการณในชีวิตจริง 
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 2) สถานการณที่สรางขึ้นเปนปญหา ควรใชภาษาสําหรับการบรรยายลักษณะใน
ลักษณะที่ผูแกปญหามีประสบการณมากอน ไมควรเปนปญหาทั่วไป  
 Fehr  และ Phillips (1972)   ไดกลาววา วิธีการหนึ่งที่จะชวยทําใหโจทยปญหา
คณิตศาสตรเปนปญหาที่นาสนใจ คือ การใหนักเรียนไดชวยกันสรางปญหาขึ้นมาเอง 
 Krulik และ Rays (1980) ไดกลาววา โจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจเปนปญหาที่
นักเรียนพบไมบอยในหองเรียน ซึ่งในการสรางปญหาควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานของผูแกปญหา 
กลวิธีที่ตองใชในการแกปญหาและความสามารถทางภาษาของผูแกปญหา 
 Krulik (1993 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดเสนอแนะถึงการสรางโจทยปญหาที่
ดี ควรสรางใหมีลักษณะดังนี้  

1) มคีวามนาสนใจและทาทายความคิดของนักเรียน  
2) ตองใหนักเรียนไดใชทักษะในการคิดวิเคราะหและทักษะการสังเกต  
3) ใหนักเรียนไดมโีอกาสในการอภิปรายเกี่ยวกับปญหา  
4) ใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร และการนําทักษะ

ทางคณิตศาสตรไปประยุกตใช  
 ดวงเดือน ออนนวม (2531) ไดกลาวถึงโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นักเรียนสนใจแบง
ออกเปน 2 ประเภทคือ  

1) โจทยปญหาที่ไดมาจากประสบการณที่นักเรียนพบจริงๆ จากการที่นักเรียนทํา
กิจกรรมตางๆ เชน การตัดสินใจวาฝายใดชนะในการเลนเกม เปนตน  

2) โจทยปญหาที่ไมไดมาจากประสบการณที่นักเรียนพบจริงๆ ในชั้นเรียนแตเปน
สภาพการณที่นักเรียนนึกถึงหรือคิดถึงได เชน การวางแผนเที่ยวรวมกันและกะประมาณวาจะใช
คาใชจายเทาไร จะตองใชเวลานานเทาไร จึงจะเก็บเงินไวใชจายพอ เปนตน  
 สิริพร ทิพยคง (2533) ไดใหความคิดเห็นวา ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี
ควรมีลักษณะ ดังนี้ คือ 

1) ภาษาที่ใชเขาใจงาย 
2) ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด 
3) ไมส้ันหรือยาวเกินไป 
4) ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับความสามารถของเด็กในวัยนั้นๆ 
5) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
6) ขอมูลที่มอียูจะตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
7) สามารถใชการวาดภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิชวยในการแกปญหา 
8) ในการแกปญหานั้นตองอาศัยจากประสบการณและความรูที่เคยเรียนมากอน 
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9) กอใหเกิดการวิเคราะห และแยกแยะปญหาซึ่งเปนขบวนการที่สําคัญทางความคิด 
10) คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มเีหตุผล ไมใชคําตอบที่ไดจากการจํา 

 สุวร กาญจนมยูร (2533 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดเสนอลักษณะของโจทย
ปญหาคณิตศาสตร 4 ลักษณะ ที่แตกตางออกไปดังนี้  

1) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของคําทาย  
2) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของรูปภาพ 
3) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของสัญลักษณ  
4) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของขอความ  

 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดใหแนวคิดถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี ที่
จะนํามาใหนักเรียนคิดหาคําตอบ ควรมีลักษณะดังนี้ 
 1) ทาทายความสามารถของนักเรียน ตองเปนปญหาที่ไมงายหรือยากเกินไป ถางาย
เกินไปอาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไปนักเรียนอาจทอถอยที่จะแกไดสําเร็จ 
 2) สภาพการณของปญหาเหมาะกับวัยของนักเรียน สภาพการณของปญหาเปนเรื่องที่
ไมหางไกลเกินไปกวาที่นักเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได นอกจากนี้ถาเปนสถานการณ
ที่สามารถเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันไดก็ดีไมนอย 

 3) แปลกใหม ควรเปนปญหาที่ไมธรรมดา และนักเรียนไมเคยมีประสบการณในการ
แกปญหานั้นมากอน 
 4) มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึ่งวิธี เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดหาทาง
เลือกในการหาคําตอบไดหลายวิธี และไดพิจารณาเปรียบเทียบเลือกใชวิธีที่เหมาะสมที่สุด 
 5) ใชภาษาที่กระชับรัดกุมถูกตอง โจทยปญหาที่ดีไมควรทําใหนักเรียนตองมปีญหากบั
ภาษาที่ใชควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคําตอบของตัวโจทยปญหามากกวา 
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดแบงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจออกเปน 
2 ลักษณะใหญๆคือ  

1) เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีภาษา ระดับความยากงายเหมาะสมกับความร็
พื้นฐาน วัย ความสนใจและวุฒิภาวะของนักเรียน 

2) เปนโจทยปญหาที่สัมพันธ และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน มีความ
ทันสมัย ชวยกระตุน สงเสริมกระบวนการคิดของนักเรียน มีคําตอบมากกวาหนึ่งคําตอบ และเปน
โจทยปญหาที่เอื้อใหนักเรียนไดใชกลวิธีตางๆในการแกปญหา  
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี วาจะตองมี
ความยากงายเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ขอมูลที่ใชทันสมัย เปนเหตุการณที่
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เกิดขึ้นจริง ใชภาษาที่เขาใจงายไมส้ันหรือยาวเกินไป และตองสงเสริมใหนักเรียนใชความรู
ประสบการณในการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล 
 โจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีความนาสนใจจะตองเปนโจทยคณิตศาสตรที่ มีความยาก
งายพอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน มีความทาทาย แปลกใหมในการแกปญหา คําถาม
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีความสอดคลองกับสถานการณที่นักเรียนพบเจอในชีวิตประจําวัน 
เมื่อนักเรียนพบเจอกับโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจแลว นักเรียนตองใชกระบวนการตาง
เพื่อที่จะทําการหาคําตอบของโจทยปญหานั้นๆ โดยหัวขอถัดไปผูวิจัยจะกลาวถึงกระบวนการ
ตางๆที่นักเรียนใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
กระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ผูแกปญหาตองนําประสบการณและความสามารถที่
ตนเองมีอยูมาใชในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ใหเหมาะสมกับสภาพของปญหานั้น นัก
การศึกษาและนักคณิตศาสตร ไดเสนอกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวเปนลําดับ
ข้ันตอนตางๆดังนี้ 
 
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
 

 Johnson และ Rising (1972) มีความคิดเห็นวา กระบวนการคิดแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร เปนกระบวนการทางสมองที่ซับซอน ประกอบดวยการมองเห็นภาพ จินตนาการ การ
จัดกระทําอยางมีทักษะ การวิเคราะห การสรุปในเชิงนามธรรมและการเชื่อมโยงความคิด  
 Gick (1986) ไดเสนอกระบวนการคิดแกปญหา  ที่สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรได มีรูปแบบและกระบวนการดังนี้ 
 
ถูกกระตุนดวยโครงสรางของปญหาที่เคยพบมากอน (schema problem) 

 

หยุดแกปญหา 
(stop) 

แกปญหาได(succeed) 
ไมเคยพ หา (no schema problem)   บโครงสรางของปญ

 
 
 

สรางตัวแทนของปญหา 
(construct a representation) 

คนหาวิธีการแกปญหา 
(search for a solution) 

ดําเนินการแกปญหา 
 (try solution) 

ประเมินผลการ
แกปญหา (evaluate) 

  
  ไมไดคําตอบของปญหา (fail) 
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 จากรูปภาพขางตน อธิบายไดวา กระบวนการคิดแกปญหาจะเริ่มจากการสรางตัวแทน
ของปญหา เพื่อทําความเขาใจปญหา ในกรณีที่ผูแกปญหาเคยพบโครงสรางของปญหาที่เคยแก
มากอน เขาจะดําเนินการแกโจทยปญหาตามวิธีที่เคยใชมา และจะทําการประเมินผลการ
แกปญหาจนไดคําตอบของปญหา ถาผูแกปญหายังไมไดคําตอบตามที่ปญหาตองการ จําเปนตอง
มองยอนกลับไปพิจารณาวิธีการและตัวแทนของปญหาอีกครั้งหนึ่ง วามีขอบกพรองตรงไหน เพื่อ
จะไดแกไขใหถูกตองตอไป เมื่อไดคําตอบตามที่โจทยตองการ ก็ถือวาประสบความสําเร็จ ดังนั้น
การแกปญหาจึงสิ้นสุดลง ในทางกลับกันถาผูแกปญหาไมเคยพบโครงสรางของปญหาเชนนี้มา
กอน หลังจากการสรางตัวแทนของปญหาแลว ผูแกปญหาจะทําการคนหาวิธีการ เพื่อใชในการ
แกปญหา จากนั้นจะดําเนินการแกปญหาตามวิธีการที่เลือกไว และประเมินผลการแกปญหา 
เชนเดียวกับที่กลาวไปแลว 
 กรมวิชาการ (2531) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรที่เกิดขึ้นภายในสมอง โดยใชกระบวนการทางปญญา 4 ข้ันดังนี้  
 ข้ันที่ 1 ข้ันความสามารถพื้นฐาน  (intellectual skill)   เปนขั้นที่มีกฎเกณฑ    มี
ความคิดรวบยอดไวลวงหนา   ถาไมมีแลวเด็กจะเรียนรูตอไปในเรื่องนั้นๆไมได   เชน   เด็ก
ประถมศึกษาปที่ 3 ทําเลขหารไมได อาจเกิดจากเด็กขาดความคิดรวบยอด เร่ืองการหารตั้งแต
ประถมศึกษาปที่ 2  เปนตน  
 ข้ันที่ 2 เห็นแนวทางแกปญหา (problem schemata) เปนการใหความรูสอดคลองกับ
โครงสรางการแกปญหาของเด็กที่วา เด็กจะตองสามารถรูกฎหรือแนวดําเนินการอยางเชน ถาบอก
วาแดงมีกอนหิน 5 กอน ดํามีกอนหิน 3 กอน ถามวาแดงมีกอนหินมากกวาดํากี่กอน ถาเปนอยางนี้
แลวแนวดําเนินการก็คือการเปรียบเทียบและหักลางกัน คณิตศาสตรจะมีวิธีดําเนินการใหญๆใน
แตละขอ  
 ข้ันที่ 3 วางแผนดําเนินการ (planning strategy) คือการที่เด็กรูวิธีดําเนินการ รูวามี
ข้ันตอนดําเนินการอยางไร ควรทําอะไรกอน อะไรหลัง  
 ข้ันที่ 4 สามารถตรวจสอบผล (validation) เมื่อไดคําตอบแลวควรจะตรวจสอบไดวา
ถูกผิดอยางไร  
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการคิดแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร วาสามารถแบงออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้  

1) สรางตัวแทนของปญหา อาจใชการเขียนสัญลักษณ วาดภาพ สรางแผนภาพ เพื่อ
ทําใหเขาใจโจทยปญหาชัดเจนยิ่งขึ้น  

2) คิดวิธีที่จะใชในการแกโจทยปญหา เปนการรวบรวมวิธีการตางๆที่เกี่ยวของกับ
โจทยปญหา เพื่อหาคําตอบ รวมทั้งการวางแผนและลําดับข้ันตอนในการแกโจทยปญหา  
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3) ลงมือแกปญหา ตามแผนและขั้นตอนที่กําหนดไว  
4) ประเมินผลการแกโจทยปญหา วาไดคําตอบไปตามเปาหมายที่โจทยกําหนดหรือไม 

มีขอบกพรองตรงไหน เพื่อจะไดปรับปรุงใหถูกตอง  
 
ขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
 
 Polya (1973) ไดเสนอขั้นตอน ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 4 ข้ันตอน ซึ่งสรุปได 
ดังนี้ 
 1) ข้ันทําความเขาใจปญหา เปนขั้นที่ตองทําความเขาใจคําที่มีอยูในปญหาและแปลง
ปญหานั้นใหม โดยใชถอยคําของผูแกปญหา พิจารณาสิ่งที่โจทยกําหนดให ส่ิงที่ตองการถามหา 
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสําหรับการแกปญหาหรือไม หรือมีขอมูลใดที่ไมใชในการแกปญหา แต
โจทยปญหากําหนดมาให ปญหานั้นคลายคลึงกับที่ตนเองเคยแกหรือไม  
 2) ข้ันวางแผนในการแกปญหา เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาตองพิจารณาความสัมพันธของ
ส่ิงตางๆ ในปญหา  แลวนํามาผสมผสานกับประสบการณเดิมในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู          
มากําหนดเปนวิธีการและเทคนิคในการแกปญหา  
 3) ข้ันดําเนินการตามแผน เปนขั้นของการปฏิบัติตามแผนที่วางไว และตองตรวจสอบแต
ละขั้นตอนที่ปฏิบัติวาถูกตองหรือไม เปนขั้นที่นักเรียนคิดคํานวณตามแผนที่วางไวเพื่อใหได
คําตอบของปญหา ส่ิงที่นักเรียนจะตองใชในขั้นนี้ คือ ทักษะการคิดคํานวณ และการรูจักเลือกวิธี
คํานวณที่เหมาะสมมาใช  
 4) ข้ันตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่
ข้ันตอนตางๆ ที่ผานมาตั้งแตข้ันทําความเขาใจปญหา ข้ันวางแผนการแกปญหา และโดยเฉพาะ
อยางยิ่งขั้นดําเนินการตามแผน เปนการพิจารณาวารายละเอียดตางๆในแตละขั้นตอนนั้นมีความ
ถูกตองสมบูรณเพียงไร การตรวจสอบนอกจากจะชวยใหพบขอบกพรองที่อาจมีอยู เพื่อการ
ปรับปรุงแกไขใหดีข้ึนแลว ยังชวยใหผูแกปญหาเขาใจกระบวนการการแกปญหาทั้งกระบวนการได
ดีข้ึน เกิดความคิดในการพัฒนากระบวนการการแกปญหาใหดีข้ึนกวาเดิม สามารถขยายวิธีการ
แกปญหาไปใชใหกวางขวางขึ้นกวาเดิม  
 LeBlance (1977) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว มี 4 ข้ันตอน 
ซึ่งสรุปได ดังนี้ 
 1) ข้ันทําความเขาใจปญหา เปนขั้นที่ชวยใหผูแกปญหาเขาใจปญหาไดอยางชัดเจน จะ
ทําใหรูถึงส่ิงที่โจทยถาม ขอมูลและเงื่อนไขตางๆ ที่โจทยกําหนดมาให 
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 2) ข้ันเลือกวิธีการที่จะใชในการหาคําตอบ เปนขั้นที่ผูแกปญหาตัดสินใจเลือกกลวิธี หรือ
วิธีการใดวิธีหนึ่งที่ใชในการหาคําตอบของปญหา  

 3) ข้ันลงมือแกปญหา เปนขั้นที่ผูแกปญหานําวิธีการที่เลือกไวในขั้นที่ 2 มาใชในการแก
โจทยปญหา บางครั้งวิธีการที่เลือกใชในการหาคําตอบนั้น อาจเปนวิธีการที่ทําใหไมไดคําตอบ ผู
แกปญหาตองยอนกลับไปสูข้ันตอนการแกปญหาขั้นที่ 2 อีกครั้งหนึ่ง 

 4) ข้ันทบทวนการแกปญหาและคําตอบ เปนการตรวจสอบขั้นตอนตางๆ ที่ใชในการ
แกปญหาตลอดจนคําตอบที่ได 
 Yotis และ Hosticka (1980) ไดเสนอขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 8 
ข้ันตอน ซึ่งสามารถสรุปได ดังนี้ 

 1) เลือกขอมูลที่ไดออกมาจากโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 2) จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ สําหรับการแกปญหา 
 3) เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 
 4) พิจารณาวาขอมูลที่จาํเปน ขอมูลใดที่ไดมาแลวและขอมูลใดที่ยังตองการอีก 
 5) พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวิธีใด 
 6) เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 
 7) ใชขอมูลที่เกี่ยวของทั้งหมดในการแกปญหา 
 8) ตรวจสอบความเชื่อถือไดของคําตอบ 

 Krulik และ Rays (1980) ไดเสนอขั้นตอนการแกโจทยปญหาไว 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 1) ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นที่พิจารณาวา ขอมูลและเงื่อนไขที่โจทยกําหนดมาให

นั้นมีอะไรบาง ส่ิงที่โจทยบอกมานั้นเพียงพอสําหรับการแกปญหาหรือไม และสิ่งที่โจทยถามนั้นคือ
อะไร 
 2) วางแผนในการแกปญหา เปนขั้นที่หาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยบอก กับส่ิงที่
โจทยถาม คนหาทฤษฎี กฎ สูตร บทนิยาม เพื่อนํามาใชวางแผนในการแกปญหา 

 3) ดาํเนินการตามแผน เปนขั้นที่ดําเนินการตามแผนที่วางไว 
 4) ตรวจสอบ เปนขั้นที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมด และไดผลเปนไป

ตามที่ตองการครบถวนหรือไม 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2537 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 

2539) ไดเสนอแนะขั้นตอนในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้  
1) ทําความเขาใจปญหาใหถองแท  
2) หาวิธีการที่จะใชในหารแกปญหา เชน ใชอุปกรณของจริง ใชการเขียนภาพ ใชการ

เขียนตาราง เขียนรายการที่สําคัญจากปญหา คิดตามเหตุผล  
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3) ลงมือแกปญหาตามวิธีการที่คิดวาไดผล ถายังไมไดผลก็หาวิธีอ่ืนมาลองใหมจนได
คําตอบ  

4) ตรวจสอบคําตอบ  
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดเสนอความเห็นเกี่ยวกับข้ันตอนในการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร โดยแบงขั้นตอนในการแกโจทยปญหาออกเปน 4 ข้ันตอนดวยกันคือ 
1) ทําความเขาใจปญหา  
2) วางแผนในการแกปญหา  
3) ดําเนินการตามแผนที่วางไว  
4) ตรวจสอบการแกปญหา  

 จรุง  ขําพงศ  (2542) ได เสนอความเห็นเกี่ยวกับข้ันตอนในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร โดยพิจารณาถึงขั้นตอนในการปฏิบัติ สามารถสรุปไดเปน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันที่หนึ่ง ทํา
ความเขาใจโจทยปญหา ข้ันที่สอง วางแผนในการแกโจทยปญหา ข้ันที่สาม ดําเนินการแกโจทย
ปญหา และขั้นที่ส่ี ตรวจสอบวิธีการและคําตอบ ซึ่งจะมีลักษณะเหมือนกับกระบวนการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่นํามาใชในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทุกระดับช้ันในปจจุบัน 
 
องคประกอบในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร นอกจากกระบวนการแกโจทยปญหาจะมีความสําคัญ
แลว ยังมีองคประกอบอื่นๆ อีกที่จะทําใหการแกโจทยปญหาประสบความสําเร็จ ไดมีผูกลาวถึง
องคประกอบในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว ดังนี้ 
 Adam, Ellis และ  Beeson (1977) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สงผลตอความสามารถใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 3 ดาน คือ 
 1) สติปญญา  (Intelligence) การแกโจทยปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูง 
สติปญญาเปนสิ่ งสําคัญประการหนึ่ ง  องคประกอบของสติปญญาที่มีสวนสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกโจทยปญหา คือ องคประกอบทางปริมาณ (Quantitative factors) และ
องคประกอบดานภาษา (Verbal factors)  ซึ่งนักเรียนบางคนอาจมีความสามารถในองคประกอบ
ทางดานภาษา แตอาจดอยในความสามารถทางดานปริมาณ 

 2) การอาน (Reading) การอานเปนพื้นฐานที่จาํเปนสําหรับการแกโจทยปญหา เพราะ
การแกปญหาตองอานอยางรอบคอบ อานอยางวิเคราะห  อันจะนําไปสูการตัดสินใจวาควรจะทํา
อะไร และทําอยางไร มีนักเรียนจํานวนมากที่มีความสามารถในการอานแตไมมีความสามารถใน
การแกโจทยปญหา 
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 3) ทักษะพื้นฐาน (Basic factors) หลังจากวิเคราะหสถานการณปญหาและตัดสินใจ
วาทําอะไรแลว ก็ยังเหลือข้ันตอนการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม นั่นคือ ผูแกปญหาตองรู
การดําเนินการตางๆ ที่จําเปน ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานในการแกโจทยปญหา 
 Heimer และ Truebload (1977) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญที่มีผลตอ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ซึ่งสรุปไดดังนี้ คือ ความรูเกี่ยวกับ
ศัพท ความสามารถในการคํานวณ การรวบรวมความรูรอบตัว การรับรูถึงความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่กําหนดให การใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ตั้งจุดมุงหมายไว การเลือกวิธีทางคณิตศาสตรที่
ถูกตอง การคนหาขอมูลที่ขาดหายไป และการเปลี่ยนเปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร 
 Dickson, Brown และ Gibson (1984) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีสวนชวยในการแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตรของเด็ก ไดแก  
 1)  ความสามารถในการอาน (reading ability) นักเรียนสามารถอานคําถามไดไหม คือ 
สามารถ  
   1.1) จําคําไดไหม  
  1.2) จําสัญลักษณไดไหม 
 2)  ความเขาใจ (comprehension) นักเรียนสามารถเขาใจคําถามหรือไม คือ  
  2.1) มีความเขาใจโดยทั่วไป  
  2.2) มีความเขาใจในสัญลักษณและคําศัพทเฉพาะ  
 3)   การแปลง (transformation) นักเรียนสามารถเลือกกระบวนการทางคณิตศาสตรที่
จําเปนในการแกปญหาหรือไม นั่นคือ เปนการแปลงโจทยปญหาใหอยูในรูปของประโยค
คณิตศาสตร  
 4)   ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร (process skills) นักเรียนสามารถดําเนินการ
คํานวณตามวิธีการแกปญหาที่คิดไดหรือไม  
 5)   การลงหนวยในคําตอบ (encoding) นักเรียนสามารถเขียนคําตอบในรูปแบบที่
ยอมรับกันหรือไม  
 6)   แรงจูงใจ (motivation) ของนักเรียน นักเรียนสามารถแกปญหาไดถูกตองถามีความ
พยายาม ซึ่งขึ้นอยูกับแรงจูงใจของนักเรียนเปนสําคัญ 
 7)   การขาดความระมัดระวัง (carelessness) นักเรียนบางคนรูวา จะแกปญหาอยางไร 
แตขาดความระมัดระวังในการคิดคํานวณ จึงเกิดความคาดเคลื่อน  
 8)   รูปแบบของคําถาม (question form) ซึ่งอาจสรางความสับสนใหแกนักเรียน  
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 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดกลาวถึงองคประกอบของความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

 1) ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลโดยตรงตอ
ความสามารถดานนี้ คือ ทักษะการอานและการฟง การทําความเขาใจปญหาตองอาศัยความรู
เกี่ยวกับศัพท นิยามมโนมติ และขอเท็จจริงตางๆ ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา ซึ่งแสดง
ถึงศักยภาพทางสมองของนักเรียนในการระลึกถึงและความสามารถนํามาเชื่อมโยงกับปญหาที่
กําลังเผชิญอยู ปจจัยอีกประการหนึ่งที่ชวยใหการทําความเขาใจปญหาอยางมีประสิทธิภาพ คือ 
การรูจักเลือกใชกลวิธีมาชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การขีดเสนใตขอความสําคัญ การ
แบงวรรคตอน การจดบันทึกเพื่อแยกแยะประเด็นสําคัญ การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสราง
แบบจําลอง การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา และการเขียนปญหาใหมดวยคําพูดของตนเอง 
 2) ทักษะในการแกโจทยปญหา ทักษะเกิดขึ้นจากการฝกฝนทําบอยๆ จนเกิดความ
ชํานาญ มีประสบการณในการเลือกกลวิธีตางๆ เพื่อนําไปใชใหเหมาะสมกับปญหา ผูแกปญหาที่มี
ทักษะในการแกโจทยปญหา จะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดกลวิธีการแกปญหาไดอยางรวดเร็ว
และเหมาะสม 

 3) ความสามารถในการคํานวณและความสามารถในการใหเหตุผล การคิดคํานวณ
นับวาเปนองคประกอบสําคัญของการแกปญหา เพราะถึงแมวาจะทําความเขาใจไดอยางแจมชัด 
วางแผนการแกปญหาไดเหมาะสมแตเมื่อลงมือแกปญหาแลวคิดคํานวณไมถูกตอง การแกปญหา
นั้นก็ไมประสบผลสําเร็จ โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะพื้นฐานในการบวก ลบ คูณ และหาร 

         สําหรับปญหาที่ตองการคําอธิบายใหเหตุผล ตองอาศัยพื้นฐานในการเขียนและการ
พูด มีความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ความหมายของการพิสูจน และวิธี
พิสูจนแบบตางๆ เทาที่จําเปนและเพียงพอในการนําไปใชในการแกโจทยปญหา 

 4) แรงขับ เนื่องจากโจทยปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม ไมสามารถหาคําตอบได
ทันทีทันใด ผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพื่อที่จะใหไดคําตอบ ผูแกปญหาจะตองมี
แรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้ไดแก เจตคติ ความสนใจ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งปจจัยเหลานี้จะตองใชระยะเวลานานใน
การปลูกฝงใหเกิดขึ้น โดยผานกิจกรรมตางๆ ในการเรียนการสอน 

 5) ความยืดหยุน ผูแกปญหาที่ดีตองมีความยืดหยุนในการคิด คือ ไมยึดติดในรูปแบบ
ที่ตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปนความสามารถใน
การปรับกระบวนการการคิดแกปญหาโดยบูรณาการความเขาใจ ทักษะและความสามารถในการ
แกปญหา ตลอดจนแรงขับที่มีอยูเชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม สรางองคความรูที่
สามารถปรับใชเพื่อแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดสรุปปจจัยที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 
ดังนี้  

1) ตัวนักเรียน ไดแก เชาวนปญญา ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร วัยและวุฒิ
ภาวะของนักเรียน ทัศนคติที่มีตอคณิตศาสตร  เปนตน  

2) วิธีการสอนของครู รวมทั้งสื่อการเรียนการสอน กิจกรรมตางๆที่ครูจัดใหแกนักเรียน  
3) ปจจัยอื่นๆ ไดแก ส่ิงแวดลอม การอบรมเลี้ยงดู ตําราเรียน หลักสูตร เปนตน  

 จรุง ขําพงศ (2542) ไดแสดงความคิดเห็นวา องคประกอบในการแกโจทยปญหาที่
สําคัญจะตองสรางความคิดในตัวของผูแกปญหา ประกอบดวย สติปญญาของผูแกปญหา ทักษะ
พื้นฐานในการคิดคํานวณ ทักษะในการแกโจทยปญหา แรงขับภายในตัวนักเรียนและความ
ยืดหยุนในการคิด ซึ่งเปนปจจัยที่จะทําใหการแกโจทยไดสําเร็จ 
 จากกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรขางตน ประกอบไปดวย กระบวนการคิด
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ข้ันตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และองคประกอบในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร นักเรียนจะตองใชกระบวนการเหลานี้ในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรในแตละขอ แตในบางครั้งนักเรียนก็ยังไมสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอีก 
ดังที่ผูวิจัยจะนําเสนอสาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมไดในหัวขอ
ถัดไป 
 
สาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมได  
 
 ไดมีผูกลาวถึงสาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยคณิตศาสตรไมไดไวดังนี้  
 Brueckner และ Grossnickle (1957) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหา
ไมได ไดแก  

1) ครูสอนเนนทักษะการคิดคํานวณมากกวาวิธีการแกปญหา หรือกระบวนการ
แกปญหา  

2) นักเรียนขาดทักษะในการอานและทําความเขาใจโจทยปญหา  
3) ภาษาและคําที่ใชในโจทยปญหา ไมกระตุนหรือสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดเชิง

วิเคราะห หรือไมเหมาะสมกับวัยและสติปญญาของเด็ก ทําใหนักเรียนไมเขาใจคําศัพทหรือโจทย
ปญหาคณิตศาสตร  

4) นักเรียนขาดความสามารถในการคิดคํานวณ ขาดทักษะการบวก ลบ คูณ และหาร  
5) นักเรียนดอยสมรรถภาพในการคิดในใจ ไมรูจักคะเนหรือประมาณคําตอบ  
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6) นักเรียนขาดการคิดหาเหตุผล มองไมเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ ที่โจทย
กําหนดให  

7) นักเรียนใชวิธีการในการแกโจทยปญหาผิด เพราะไมไดนําเอาทฤษฎี กฎเกณฑ สูตร
ตางๆหรือความรูที่เรียนมาไปใชในการแกโจทยปญหา  

8) นักเรียนขาดความสนใจและขาดความตั้งใจที่จะแกโจทยปญหา  
9) เวลาเรียนในการเรียนการสอนโจทยปญหาไมเหมาะสมหรือไมเพียงพอ 
10) นักเรียนมีความสะเพรา นําตัวเลขหรือโจทยปญหามาคิดคํานวณผิด 

 Bank (1964)  ไดกลาวถึงสาเหตุบางประการที่เปนอุปสรรคในการแกโจทยปญหา ไดแก 
การขาดทักษะในวิธีการทางคณิตศาสตร เชนขาดทักษะเรื่อง บวก ลบ คูณ หาร หรืออาจเปน
เพราะวิธีสอนของครูที่มุงความสําคัญที่คําตอบมากกวาวิธีการ  
 West (1977) กลาวถึงสาเหตุท่ีนักเรียนไมสามารถทําขอสอบ ที่เปนโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรไดถูกตองมี 3 ประการคือ  

1) นักเรียนไมเขาใจในขอความที่เปนโจทยปญหา  
2) นักเรียนไมสามารถเปลี่ยนโจทยปญหา มาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร

ได  
3) นักเรียนไมสามารถคํานวณตามที่โจทยตองการได  

 อุทัย เพชรชวย (2532) กลาวถึงสาเหตุสําคัญที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรไดมี 4 ประการคือ  

1) เกิดจากการที่ครูสอนโดยละเลยการใชประสบการณในขั้นใชของจริง  
2) เกิดจากการที่ครูสอนโดยใหเนนใหเด็กจํา “ คําหลัก” เพื่อใชบอกวิธีทํา  
3) เกิดจากการที่ครูเนนการสอนตามวิธีการหรือตามตัวอยางในหนังสือ มากกวาเนน

การสอนหลักการที่อยูเบื้องหลังวิธีการนั้น  
4) เกิดจากการที่ครูสอนโดยไมคํานึงถึงระเบียบวิธีการหรือข้ันตอนในการคิด  

 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหา
ทางคณิตศาสตรได 4 ประการ ดังนี้  

1) ตัวนักเรียน นักเรียนขาดทักษะในการคิดคํานวณ ขาดทักษะในการอาน ไมสามารถ
วิเคราะหโจทยปญหาได ขาดกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร รวมทั้งขาดแรงจูงใจในการเรียน  

2) การสอนของครู ครูสอนเนนทักษะการคํานวณมากกวากระบวนการและกลวิธีใน
การแกโจทยปญหา มุงใหนักเรียนหาคําตอบ ครูสอนโดยไมใชส่ือการเรียนการสอน  

3) สภาพแวดลอม เชน เวลาเรียนและสถานที่ในการเรียนไมเหมาะสม ทําใหนักเรียน
ไมกลาแสดงออกซึ่งความสามารถที่เขามีอยูไดอยางเต็มที่ 
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4) สาเหตุอ่ืนๆ   เชน   โจทยปญหาไมเหมาะสมกับระดับการเรียนรูและวัยของนักเรียน 
ขาดสื่อการเรียนการสอน ตลอดจนขาดการสงเสริมที่ดีจากบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของ  
 สาเหตุที่นักเรียนไมสามารถทําการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดนั้น เปนผลมาจากตัว
นักเรียนเองขาดทักษะกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรเนนการสอน
แบบทองจํา  กระบวนการการสอนการแกโจทยปญหาของครูไมไดฝกใหนักเรียนไดพัฒนา
กระบวนการคิดของตนเอง   หรืออาจเกิดจากสาเหตุอ่ืนๆ      เมื่อทราบถึงสาเหตทุีท่าํใหนกัเรยีนแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรไมได จึงไดมีการนําวิธีการตางๆใชเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร  
 
การพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
 

 มีนักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรดังนี้  

 Reidesel (1990) ไดสรุปขอคนพบบางประการที่ไดจากงานวิจัย มานําเสนอเปนขอคิด
ในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวหลายประการ ไดแก  

1) นักเรียนจะรูไดดีกวา เมื่อโจทยปญหาที่ใชอยูในระดับความสนใจและความเขาใจ
ของนักเรียน  

2) เด็กเล็กตองการโจทยปญหาที่เปนรูปธรรมมากกวาโจทยปญหานามธรรม 
3) นักเรียนชั้นประถมศึกษา ตองการใหครูแนะนําขอเท็จจริงที่ตรงกับโจทยปญหา 
4) นักเรียนชั้นประถมศึกษา มักจะใชวิธีลองผิดลองถูก ซึ่งสามารถพัฒนากลวิธีของแต

ละบุคคลได  
5) ข้ันตอนที่ใชในการแกโจทยปญหา จะใชไดผลกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

มากกวาระดับประถมศึกษา  
6) เครื่องมือที่มีความเที่ยงตรงสําคัญมากกับการแกโจทยปญหา ในนักเรียนชั้น

ประถมศึกษามากกวาชั้นมัธยมศึกษา  
7) การใหแรงเสริมกับนักเรียน ชวยทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน  
8) การทํางานกลุม 2-3 คน จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาของ

นักเรียน  
9) การชวยเหลือนักเรียนใหตรงกับปญหาที่เขามีอยู ชวยใหเขามีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดีข้ึน  
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10) การแบงโจทยปญหาออกเปนประเภทๆ จะงายสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาซึ่ง
ดีกวานําโจทยปญหามาปะปนกัน  

11) ไมควรใชโจทยปญหาที่ไมยืดหยุนตอการแกปญหา  
 Fisher (1991) ไดเสนอกลวิธีสําหรับสงเสริมการแกโจทยปญหาของนักเรียน 3 ประการ
ดังนี้  

1) อธิบายส่ิงที่นาสนใจในเรื่องที่นักเรียนกําลังปฏิบัติอยู จะชวยสงเสริมการเรียนรูและ
ทําใหนักเรียนเห็นภาพจําลองของโจทยปญหา ทําใหนักเรียนสามารถกํากับและแสดงความคิด
ออกมาเปนกิจกรรมของตนเอง  

2) ถามคําถามในสิ่งที่นักเรียนกําลังกระทําอยู ซึ่งจะชวยใหทราบถึงสิ่งที่นักเรียน
กระทําอยูวามีความนาสนใจเพียงใด  

3) ใหความชวยเหลือนักเรียนทั้งในดานคําแนะนําและอุปกรณ หรือเครื่องมือที่จะทํา
ใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาไดงายขึ้น  
 Hatfield, Edwards และ Bitter (1993) ไดใหขอเสนอแนะสําหรับครูในการสอนแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียนดังนี้  

1) คัดเลือกโจทยปญหาอยางรอบคอบ มีความนาสนใจ มีความยากเหมาะสมกับ
นักเรียน 

2) ฝกใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปนกลุม  
3) ใหนักเรียนทําความเขาใจโจทยปญหาแลวระบุ ขอมูลที่โจทยตองการ ขอมูลที่โจทย

ใหมา และขอมูลที่จําเปนตอการแกโจทยปญหา  
4) กําหนดจุดมุงหมายในการแกโจทยปญหาใหชัดเจน  
5) นําเสนอโจทยปญหาที่กวางและลึก  
6) เสนอโจทยปญหาบอยๆ  
7) เปดโอกาสใหนักเรียนคิดและวิเคราะหโจทยปญหา  
8) เปดโอกาสใหนักเรียนแกโจทยปญหาที่แตกตางกัน โดยใชกลวิธีเดียวกัน  
9) ชวยเหลือนักเรียนในการเลือกกลวิธีที่ใชในการแกโจทยปญหาที่ยากเปนพิเศษ  
10) ยกตัวอยางโจทยปญหาที่มีความสัมพันธกับโจทยปญหาที่กําหนดให  
11) ใหเวลาแกนักเรียนในการอภิปรายหาเหตุผล กระบวนการที่ใชในการแกโจทย

ปญหาที่ทําใหไดคําตอบ  
12) สาธิตใหนักเรียนทราบถึงวิธีการคาดคะเนและตรวจสอบคําตอบที่ไดรับ  
13) อภิปรายถึงกลวิธีแกโจทยปญหาอื่นๆ ที่แตกตางจากกลวิธีที่นักเรียนใชและสามารถ

แกโจทยปญหาที่กําหนดใหได  
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 ดวงเดือน ออนนวม (2531) ไดกลาวถึงเทคนิคตางๆที่ชวยพัฒนาความสามารถ ในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ดังนี้  

1) การใชโจทยปญหาที่นักเรียนสนใจ โจทยปญหาที่นักเรียนสนใจแบงไดเปน 2 
ประเภท คือ  

1.1) เปนโจทยปญหาที่ไดมาจากสภาพการณที่นักเรียนพบจริงๆ จากการที่
นักเรียนทํากิจกรรมตางๆ เชน การตัดสินวาฝายใดชนะในการเลนเกม เปนตน  

1.2) เปนโจทยปญหาที่ไมไดมาจากสภาพการณที่นักเรียนพบจริงๆในชั้นเรียน 
แตเปนสภาพการณที่นักเรียนนึกถึงหรือคิดถึงได เชน การวางแผนไปเที่ยวรวมกัน และกะประมาณ
วาจะใชคาใชจายเทาไร จะตองใชเวลานานเทาไรจึงจะเก็บเงินไวใชจายไดพอ เปนตน  

2) การเปลี่ยนเรื่องราวของโจทยปญหาใหมองเห็นไดงายขึ้น การนําอุปกรณตางๆมาใช
ในการเรียนการสอน เชน การใชเสนจํานวน การวาดภาพ การเขียนแผนภาพ จะชวยใหนักเรียน
มองเห็นลูทางในการแกโจทยปญหาไดงายขึ้น  

3) การแสดงบทบาทสมมติ การแสดงบทบาทสมมติจะทําใหนักเรียนมองเห็นเงื่อนไข 
แนวคิดและความสัมพันธตางๆ ที่อยูในโจทยปญหาเปนจริงยิ่งขึ้น ชวยใหนักเรียนเรียนรูถึง
ความสัมพันธระหวางสภาพการณนอกโรงเรียนและคณิตศาสตร เชน การจัดรายขายของ เปนตน  

4) ใชวิธีเปรียบเทียบ เปนการพยายามใหนักเรียนมองเห็นวิธีการในการหาคําตอบของ
โจทยปญหาที่ยาก โดยการคิดปญหางายๆ ที่คลายกับโจทยปญหาที่ยาก โดยเปลี่ยนจากตัวเลขที่
มีคามากใหเปนตัวเลขที่มีคานอยลง ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเห็นวิธีการแกโจทยปญหาไดงายขึ้น
เพราะเปนโจทยชนิดเดียวกัน  

5) การประมาณคําตอบ นักเรียนควรไดรับการกระตุนและไดรับการแนะนําในการ
ประมาณคําตอบ โดยไมตองใชการเขียน เมื่อนักเรียนคิดไดก็จะชวยใหเกิดความเขาใจและจะเปน
เครื่องเราใหนักเรียนคิดอยากแกโจทยปญหาที่ยากขึ้น 

6) การประมาณคําตอบ นักเรียนควรไดรับการกระตุนและไดรับการแนะนําในการ
ประมาณคําตอบจนติดเปนนิสัยที่จะตองประมาณคําตอบกอนแกปญหาทุกครั้ง การประมาณ
คําตอบยังชวยในการตรวจคําตอบอีกดวย  

7) การตรวจจากความสัมพันธตางๆ มีความสัมพันธหลายอยางที่เปนองคประกอบที่
สําคัญในการแกโจทยปญหา ผูที่จะแกโจทยปญหาไดดีควรจดจําความสัมพันธตางๆ เชน  
ป – เดือน – วัน – สัปดาห  หรือ บาท – สลึง – สตางค เปนตน  

8) การจดจําวิธีแกโจทยปญหาเฉพาะอยาง โจทยปญหาบางชนิดมีรูปแบบในการ
แกปญหาเฉพาะตัว ถาหากนักเรียนสามารถจดจําวิธีการนี้ได ก็สามารถนําไปแกปญหาโจทยที่อยู
ในลักษณะเดียวกันได  
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9) การจดจําสูตรตางๆ การคํานวณโดยใชสูตรชวยใหหาคําตอบไดเร็วขึ้น ดังนั้น
ความสามารถในการจดจําสูตรอยางทราบความหมายก็จะมีสวนในการพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาโจทยใหแกนักเรียนได  

10) การใชโจทยปญหาหลายระดับ       เนื่องจากนักเรียนในชั้นยอมมีระดับความสนใจ    
เหตุจงูใจ และวุฒิภาวะในการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกัน ดังนั้น โจทยปญหาที่ใหแกนักเรียน จึง
ควรยากพอที่จะทาทายความสามารถของนักเรียน     แตตองไมยากเกินไปจนทําใหเกิดความคับ
ของใจ  ครูตองพยายามจัดโจทยปญหาใหเหมาะกับประสบการณของนักเรียน ซึ่งครูทําไดโดยการ
จัดโอกาสใหนักเรียนพบกับโจทยปญหาในระดับตางๆกัน  

11) การใชโจทยปญหาหลายๆแบบ โจทยปญหาทางคณิตศาสตรไมจําเปนตองเปน
โจทยปญหาประเภทที่ตองหาคําตอบเสมอไป ยังมีโจทยปญหาประเภทอื่นอีก เชน โจทยปญหาที่
ไมมีตัวเลข  โจทยปญหาที่มีตัวเลขแตไมตองการคําตอบ เพียงแตตองการวิธีการในการหาคําตอบ 
โจทยปญหาที่มีขอมูลไมครบ หรือมีมากเกินความจําเปน  

12) การหาคําตอบดวยการทําวิธีหลายๆวิธี การแกโจทยปญหาดวยวิธีการตางๆ จะเปน
การเรา เปนการสรางความสนใจ และประสบการณหลายดานใหแกนักเรียน ครูจึงควรเปดโอกาส
ใหนักเรียนอภิปรายรวมกันถึงการแกโจทยปญหาดวยวิธีการตางๆ ดวยวิธีหลายๆวิธี ยอมทําให
นักเรียนเกิดความเขาใจสภาพของโจทยปญหาอยางลึกซึ้งมากกวาการแกโจทยปญหาหลายๆ
ปญหา โดยวิธีการอยางเดียว  

13) ใชวิธีวิเคราะหโจทยปญหา คือแยกแยะดูวาโจทยกําหนดอะไรบาง โจทยตองการให
หาอะไร ซึ่งจะชวยใหเขาใจโจทยดียิ่งขึ้น แลวจึงเลือกขอมูลที่จําเปนตองแกใชในการแกโจทย
ปญหาไว กําจัดขอมูลที่ไมจําเปนออกไป ก็จะทําใหพอมองเห็นลูทางวาจะใชวิธีการใดในการแก
โจทยปญหาได  

14) การแปลงสภาพของโจทยปญหาใหเปนประโยคสัญลักษณ ความสามารถในการ
เขียนประโยคสัญลักษณ แสดงถึงความสามารถของนักเรียนในการแปลความหมายของโจทย ซึ่ง
เปนวิธีการที่ชวยใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหโจทยปญหากอนการคํานวณหาคําตอบ ตลอดจน
วิธีการในการแกโจทยปญหา นักเรียนจึงควรเขียนประโยคสัญลักษณได  

15) การสรางโจทยปญหา การสรางโจทยปญหาเปนทางหนึ่งที่แสดงถึงความเขาใจใน
โจทยปญหาตางๆ ทําไดหลายวิธีเชน การสรางโจทยปญหาจากประโยคสัญลักษณ การใหนักเรียน
สรางโจทยปญหาเองเพียงบางสวน โดยใชเทคนิคของการละประโยคที่เปนคําถามไวใหนักเรียน
เปนผูคิดขึ้นเอง การใหนักเรียนสรางโจทยเองทั้งหมด  
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16) การฝกทักษะการอานที่จําเปนตอการแกโจทยปญหา เนื่องจากลักษณะของโจทย
ปญหาโดยทั่วไปตองการความคิดและการเขาใจที่ถูกตองแนนอน จึงตองการทักษะการอานอยาง
พินิจพิจารณา ดังนั้นจึงควรพัฒนาทักษะในการอานเพื่อชวยพัฒนาความเขาใจในโจทยปญหา 
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดกลาวถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยนําขั้นตอนของการแกปญหา 4 ข้ัน ของ  Polya มาเปนแนวทางในการนําเสนอ
วิธีการพัฒนา ดังนี้ 

1) การพัฒนาความสามารถในการเขาใจโจทยปญหา  
1.1) การพัฒนาทักษะการอาน  
1.2) การใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ มีกลวิธีหลายประการที่ชวยใหนกัเรยีน

สามารถเขาใจปญหาไดชัดเจนขึ้น เชน การเขียนภาพ การปรับขนาดของปริมาณตางๆที่กําหนดใน
ตัวปญหา การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา การเปลี่ยนแปลงสถานการณใหเปนเรื่องใกลตัว  

1.3) การใชปญหาที่มีลักษณะคลายกับปญหาในชีวิตจริง มาใหนักเรียนฝกทํา
ความเขาใจ  

2) การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา ซึ่งมีแนวทางดังนี้ 
  2.1)  ครูไมตองบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุน
ใหนักเรียนคิดดวยตนเอง  

 2.2)  สงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ  
 2.3)  สรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหคิดวางแผนกอนลงมือทําเสมอ 
 2.4)  จัดปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอยๆ ซึ่งจะตองเปนปญหาที่ทาทายนาสนใจ 

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน  
  2.5)  ในการแกปญหาแตละปญหา ควรสงเสริมใหนักเรียนใชยุทธวิธีในการ
แกปญหามากกวา 1 รูปแบบ  
 3) การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน ในขั้นดําเนินการตามแผน
นักเรียนจะตองตีความ ขยายความ นําแผนไปสูการปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจนตามลําดับข้ันตอน  
 4) การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ ซึ่งมีความครอบคลุมประเด็น 2 ประเด็น
คือ  ประเด็นแรกเปนการมองยอนกลับไปที่ข้ันตอนการแกปญหาตั้งแตข้ันทําความเขาใจปญหา 
ข้ันวางแผน และขั้นดําเนินการตามแผนโดยพิจารณาความถูกตองของกระบวนการ และผลลัพธ 
รวมทั้งพิจารณาหายุทธวิธีอ่ืนในการแกปญหา ประเด็นที่สองเปนการมองไปขางหนา เปนการใช
ประโยชนจากกระบวนการแกปญหาที่เพิ่งสิ้นสุดลงนั้น ทั้งในสวนที่เปนเนื้อหาและกระบวนการ 
โดยสรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธกันขึ้นมาใหม  

 การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบกระบวนการแกปญหามีแนวทาง ดงันี้  
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  4.1) กระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ได ใหเคยชินจน
เปนนิสัย  

  4.2) ฝกใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบ  
  4.3) ฝกการตีความหมายของคําตอบ  
  4.4) สนับสนุนใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 
  4.5) ใหนักเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน  

 การพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถใน 4 ดานหลัก คือ ความสามารถดานความเขาใจโจทยปญหา ความสามารถดาน
การวางแผนการแกปญหา ความสามารถในการดําเนินตามแผนการแกปญหา และความสามารถ
ในการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาของตนเอง เมื่อนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถของ
ตนเองไดทั้ง 4 ดานนี้แลว จะสามารถทําการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดงายดายมากขึ้น  
 
ตอนที่ 4 เมตาคอกนิชัน 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการนําแนวคิดเมตาคอกนิชันมาใชในวินิจฉัยขอบกพรองของนักเรียน 
ผูวิจัยจึงศึกษาเอกสารในสวนนี้ เพื่อใหมีความเขาใจในเมตาคอกนิชันมากยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียด
เกี่ยวกับ เมตาคอกนิชันและคอกนิชัน ความหมายของเมตาคอกนิชัน  องคประกอบของเมตาคอก
นิชัน การพัฒนาเมตาคอกนิชัน การใชกลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
เมตาคอกนิชนัและคอกนิชัน 
 
 เมตาคอกนิชัน (Metacognition) และคอกนิชัน (Cognition) มีความสัมพันธกันมาก จน
นักการศึกษา นักจิตวิทยาการเรียนรู และนักวิจัยจึงเกิดความสงสัยการแบงมโนทัศนระหวาง เมตา
คอกนิชันและคอกนิชันออกจากกันวาเปนสิ่งที่มีความจําเปนหรือไม แมวาการแยกระหวางเมตา
คอกนิชันและคอกนิชันจะทําไดยาก แตจากการศึกษาวิจัยไดมีผูแบงเมตาคอกนิชันและคอกนิชัน 
ออกเปน 2 ส่ิงที่แยกจากกันได ดังนี้ 
 Loper (1982) ไดสรุปถึงลักษณะสําคัญของเมตาคอกนิชัน และคอกนิชันไววา ในการ
เผชิญกับปญหาและความยุงยาก เมตาคอกนิชันจะประเมินสถานการณและตัดสินวาควรจะทํา
อะไรตอไป เชน กระตุนการใชกลวิธีคอกนิชันบางอยางขึ้นมาเพื่อแกปญหานั้น กลวิธีคอกนิชันเปน
พฤติกรรมเปาหมาย ซึ่งตั้งอยูบนพื้นฐานของความรูในเชิงปจจัย (Declarative knowledge) และ
ความรูเชิงกระบวนการ (Procedural knowledge) ที่จะทําใหงานสําเร็จ สวน เมตาคอกนิชัน เปน
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ความรูในกระบวนการคิดซึ่งเกิดจากจิตใตอํานาจจิตใจ มีพื้นฐานอยูบนความรูเชิงเงื่อนไข 
(Conditional knowledge) ที่สามารถรูถึงความรูเชิงปจจัย และความรูเชิงกระบวนการ สามารถ
ควบคุมการทํางานของกลวิธีคอกนิชันได 
 Paris, Lipson และ Wixson (1983) ไดอธิบายถึง คอกนิชันและเมตาคอกนิชันไววา 
คอกนิชันนั้นโดยปกติแลวจะปฏิบัติการต่ํากวาระบบจิตใตสํานึกที่มนุษยกระทําโดยไมรูตัว และ
อธิบายยากวามีวิธีการอยางไร จนกระทั่งกระบวนการที่ล่ืนไหลไปตามระบบอัตโนมัติถูกขัดจังหวะ
ลงดวยงานที่ยากเกินกวาทักษะปกติจะทําไดสําเร็จ การรูตัววาถูกขัดจังหวะดังกลาวนี้ จัดเปน
องคประกอบของเมตาคอกนิชันที่ตองหาวิธีการอื่นมาใชในการแกปญหานั้น 
 Garofalo และ Lester (1985) ไดสรุปความหมายของเมตาคอกนิชันและคอกนิชันไววา   
คอกนิชันเปนสวนที่เกี่ยวของกับการกระทํา  หรือการปฏิบัติงานทางปญญา สวนเมตาคอกนิชัน
เปนสวนที่เกี่ยวของกับการเลือกวิธีการกระทํา การวางแผนวาจะทําอยางไร และกํากับควบคุมใน
ส่ิงที่ทําไปแลวซึ่งทําใหรูความกาวหนาวากระทําไปถึงขั้นตอนใด 
 Slife, Weiss และ  Bell (1985) ไดศกึษาความแตกตางระหวาง คอกนิชันและเมตาคอก
นิชัน โดยใหเด็กกลุมที่ขาดความสามารถในการเรียนกับเด็กปกติซึ่งมีระดับสติปญญา (IQ) เทากัน 
มาทําการแกปญหาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา เด็กที่ขาดความสามารถในการเรียนมีทักษะ
ทางเมตาคอกนิชันต่ํากวาเด็กปกติที่มีระดับสติปญญาเทากัน ซึ่งสงผลถึงความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรในดานตางๆ คือ ดานความรูเกี่ยวกับการคิด ซึ่งในที่นี้ไดแกความแมนยําใน
การทํานายผลการแกปญหากอนลงมือแกปญหา ดานความถูกตองของการแกปญหา ดานการ
กํากับควบคุมกระบวนการคิด ซึ่งไดแก การกํากับควบคุมกระบวนการแกปญหา จากการศึกษา
แสดงวา ความคิดรวบยอดของเมตาคอกนิชันและคอกนิชัน แยกจากกันได เนื่องจากเมื่อมีการ
ควบคุมตัวแปรตัวหนึ่งไว อีกตัวแปรนัยหนึ่งยังคงมีการแปรผันอยางเปนอิสระ 
 เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท (2535 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) ไดกลาวถึง เมตาคอกนิ
ชันและคอกนิชัน ไวสรุปไดวา คอกนิชัน หรือ พุทธิปญญา (Cognition) หมายถึง กระบวนการทาง
ปญญาระดับสูง และผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการนั้น ดังนั้น พุทธิปญญาจึงหมายถึงสิ่งที่เรา
เรียกวา ความรู เชาวนปญญา ความคิด จินตนาการ ความคิดสรางสรรค การวางแผน การใช
เหตุผล  การอนุมาน  การแกปญหา  การใชสัญลักษณ  และการคิดฝน สวนเมตาคอกนิชัน หรือ 
อภิปญญา (Metacognition) เปนความรูเกี่ยวกับกระบวนการหรือกิจกรรมทางปญญา หรืออาจจะ
เปนการกํากับ (Regulate) กิจกรรมทางปญญาก็ได ซึ่งเปนความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรู
ความเขาใจ ทักษะทางอภิปญญามีความสําคัญตอกิจกรรมทางปญญาหลายอยาง รวมทั้งการ
ส่ือสาร การจูงใจดวยวาจา ความเขาใจภาษาพูด ความเขาใจในการอาน การเขียน การไดมาซึ่ง
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ภาษา การรับรู การใสใจ ความจํา การแกปญหา ความรูความเขาใจทางสังคม การสอน และการ
ควบคุมตนเอง 
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับความแตกตางของ คอกนิชัน
(Cognition) และเมตาคอกนิชัน (Metacognition) ไววา คอกนิชัน (Cognition) เปนกระบวนการ
ทางการรูคิด และผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการนั้น เชน ความรู เชาวนปญญา ความคิด จินตนาการ 
ความคิดสรางสรรค การวางแผน การใชเหตุผล การอนุมาน การแกปญหา การใชสัญลักษณ และ
การคิดฝน สวนเมตาคอกนิชัน (Metacognition) เปนความรูเกี่ยวกับการหรือกิจกรรมทางปญญา 
อาจเปนการกํากับ (Regulate) กิจกรรมทางปญญาก็ได ซึ่งเปนความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรู
ความเขาใจ ที่เกี่ยวของกับการเลือกวิธีปฏิบัติ โดยการวางแผน การกํากับและควบคุม และการ
ประเมินสิ่งที่ปฏิบัติ 
 การแยกเมตาคอกนิชัน และคอกนิชันออกจากกันนั้นสามารถทําไดยาก เพราะทั้งเมตา
คอกนิชัน และคอกนิชันตางก็เปนกระบวนการดานพุทธิปญญา ในสวนของคอกนิชันเปน
กระบวนการดานพุทธิปญญาตามลําดับขั้นของการเรียนรูตาง สําหรับเมตาคอกนิชันเปนมิติหนึ่ง
ในกระบวนการดานพุทธิปญญาที่จะทําใหผูเรียนสามารถพัฒนานําเมตาคอกนิชันมาพัฒนาดาน
พุทธิปญญาของตนเองไดเต็มตามศักยภาพ ในหัวขอถัดไปผูวิจัยจะกลาวถึงความหมายของเมตา
คอกนิชัน เพื่อทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันเพิ่มมากขึ้น 
 
ความหมายของเมตาคอกนิชัน 
 
 เมตาคอกนิชัน (Metacognition) เปนแนวความคิดทางจิตวิทยาการเรียนรู ซึ่ง
นักจิตวิทยาหลายทานไดใหความหมายไว ดังนี้ 
 Flavell (1979) ไดใหความหมาย ของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน หมายถึง 
ความสามารถทางการคิดที่บุคคลสามารถรูถึงกระบวนการคิดและสิ่งตางๆ ที่เกิดจากกระบวนการ
คิดของตน ซึ่งอาจปรากฏเปนความรูหรือเปนกิจกรรมทางการคิดที่มีเปาหมายมีทิศทางที่เรียกวา
เปนการคิดเกี่ยวกับการคิด (Thinking about Thiking) 
 Costa (1984 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา 
เมตาคอกนิชัน หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะวางแผน กําหนดกลวิธีการสําหรับสราง 
ขอมูลที่จําเปน เพื่อที่จะรูเกี่ยวกับข้ันตอนการคิดและกลวิธีที่กําหนดขึ้นในขณะทําการแกปญหา
และจะสามารถที่จะประเมินผลสิ่งที่เกิดจากการคิด 
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 Kauchak และ Eggen (1993 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 ) ไดให
ความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปนการตระหนักรูของบุคคลเกี่ยวกับ
กระบวนการคิดของตนเอง  
 Woolfolk (1995 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 ) ไดใหความหมายของเมตา
คอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปนความรูเกี่ยวกับการคิด (Knowledge about cognition) 
 Brown และ Smiley (1977 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 ) ไดใหความหมาย
ของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปนความสามารถในการตรวจสอบการคิดของตนเองหรือ
เปนการคิดเกี่ยวกับการคิด (thinking about thinking) โดยอธิบายวาเมตาคอกนิชัน เปนการรูวา
เรารูส่ิงใดและเขาใจสิ่งใด ซึ่งเปนผลมาจากที่บุคคลพยายามควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง  
 O’Malley และคณะ  (1985 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546) ไดใหความหมาย
ของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน เปนการคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู การวางแผน การ
ตรวจสอบผลของการกระทํา และการประเมินตนเองหลังจากที่ทํากิจกรรมนั้นๆแลว  
  Haller, Child และ Walberg (1988 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546) ไดให
ความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน เปนการตรวจสอบกระบวนการคิดของบุคคล
อยางมีสติ  
 Osman และ Hannafin (1992 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546) ไดให
ความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน เปนการที่นักเรียนมีสติและมีความรูเกี่ยวกับ
กระบวนการเรียนรูของตนเอง พรอมกับมีความสามารถและแนวโนมที่จะควบคุมกระบวนการ
เหลานั้นในขณะเรียนรูได  
 Hazzard   (2000 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 )        ไดใหความหมายของ
เมตาคอกนิชันไววา    เมตาคอกนิชันเปนการรูของบุคคลเกี่ยวกับการรูวาตนเองรูหรือไมรูอะไร 
หรืออาจกลาวไดวา เมตาคอกนิชัน เปนความสามารถในการวางแผนใชกลวิธีเพื่อใหไดขอมูล
ตามที่ตองการ รูจักคิดหาขั้นตอนและกลวิธีที่จะใชในการดําเนินการแกปญหา และเปน
ความสามารถในการสะทอนและประเมินความสามารถในการคิดของตนเอง 
  Cross และ Paris (1988 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) กลาวไววา เมตาคอกนิชัน 
หมายถึง การที่บุคคลมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความคิดของตนเอง และยังสามารถควบคุม
จัดระบบความคิดนั้น ตลอดจนถึงสามารถที่วางแผนและประเมินผลของความคิดของตนเองได 
 เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท (2535 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) ไดกลาวถึงเมตาคอกนิ
ชันไวอยางกวางๆ วา เปนความรูเกี่ยวกับกระบวนการหรือกิจกรรมทางปญญา หรืออาจจะเปนการ
กํากับ (Regulate) กิจกรรมทางปญญาก็ได การเรียกชื่อวา อภิปญญา (Metacognition) ก็เพราะ
เปนความรูความเขาในเกี่ยวกับความรูความเขาใจ 
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 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปน
ความสามารถในการกํากับและควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง ในการทํากิจกรรมทางการคิด
ใดๆ อยางมีจุดหมายและรูถึงผลของการคิดที่จะเกิดขึ้น  
 สมจิตร ทรัพยอัประไมย (2540) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิ
ชันจัดเปนความคิดระดับสูงซึ่งมีมิติที่กวางกวากลวิธีเฉพาะบางอยาง เพราะความรูในเชิงเมตา
คอกนิชันนี้ประกอบไปดวยขาวสารที่อยูนอกเหนือสถานการณเกี่ยวกับพารามิเตอรของการเรียนรู
และการกระทําทั้งหลาย ความรูในเชิงเมตาคอกนิชันนี้ จะทําหนาที่ในดานการสั่งการเกี่ยวกับการ
เชื่อมโยงและชี้แนะความคิดและพฤติกรรมของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเมตาคอกนิชันจึงอยูที่คํา 
2 คํา คือ ความรูซึ่งทําหนาที่ในดานการใหขาวสารขอมูล และการควบคุม ซึ่งทําหนาที่ในระดับของ
การสั่งการ  
  จรุง ขําพงศ (2542) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน หมายถึง 
การที่บุคคลมีความรูความเขาใจในกระบวนการคิดของตน สามารถที่จะควบคุมและตรวจสอบการ
คิดและผลที่เกิดจากการคิดของตนเองอยางมีเปาหมายและมีทิศทาง ซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการ
การวางแผน การกํากับและการประเมิน ซึ่งกระบวนการเหลานี้ทําใหการคิดมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
 จุฑารัตน ชนานุสาสน (2546) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน
เปนความรูหรือการตระหนักรูของบุคคลเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเอง และความสามารถของ
บุคคลในการควบคุมกระบวนการคิดของตนเองขณะเรียนรู ตลอดจนการวางแผน การจัดระบบ
ความคิด การตรวจสอบการคิดของตนเอง และการประเมินตนเองหลังจากทํากิจกรรมนั้นๆแลว  
 เมตาคอกนิชัน เปนแนวคิดดานกระบวนการคิดขั้นสูง โดยเปนสวนหนึ่งในกระบวนการ
ดานพุทธิปญญญา เปนกระบวนการคิดที่บุคคลจะตองเกิดความรูในการคิดวาขณะนี้ตนเองกําลัง
คิดอะไรอยู สามารถทําการควบคุมและตรวจสอบกระบวนการคิดของตนเองได นักจิตวิทยาที่มี
ความสนใจในเรื่องนี้ไดแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันไว เพื่อใหทําความเขาใจเมตาคอกนิชัน
ไดดีมากยิ่งขึ้น 
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องคประกอบของเมตาคอกนิชัน 
 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาการเรียนรูหลายทาน ไดศึกษาเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันและ
ไดแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันไว ดังนี้ 
 Baker และ  Brown (1984)  ไดแบงเมตาคอกนิชัน ออกเปน 2 องคประกอบ ซึ่งสรุปได
ดงันี้ 
 1) ความตระหนัก (Awareness) เปนการตระหนักรูถึง ทักษะ กลวิธี และแหลงขอมูลที่
จําเปนตอการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ และจะรูวาจะตองทําอยางไร เปนเรื่องของการที่บุคคลรู
ถึงสิ่งที่ตนเองคิด และสอดคลองกับสถานการณการเรียนรู รวมไปถึงการแสดงออกในสิ่งที่รูออกมา
โดยการอธิบายใหผูอ่ืนฟงได สามารถสรุปใจความสําคัญของสิ่งที่เรียนรูนั้น มีวิธีจําสิ่งนั้นไดงาย 
ตลอดจนการทําแบบทดสอบ การวางขอบขาย และการจดบันทึก ความสามารถในการสะทอน
กระบวนการคิดของตนเองออกมาในขณะที่อานเรื่องราว หรือในการคิดแกปญหา เปนทักษะที่จะ
ทําใหบุคคลทํางานอยางมีแผน เพราะจะทําใหรูวาในงานนั้นๆ ไมวาจะเปนดานการอาน  การ
แกปญหา      หรืองานอื่นใดที่ตองอาศัยการเรียนรูวา จะตองประกอบดวยสิ่งใดบาง ที่จะทําใหการ
ทํางานนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 2)   การกํากับตนเอง (Self-regulation) เปนการรูวาจะทํางานนั้นอยางไร และเมื่อไร 
เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดสําเร็จ เปนกลวิธีในการกํากับตนเองในขณะที่กําลังคิดแกปญหา ซึ่ง
รวมไปถึงการพิจารณาวามีความเขาใจในสิ่งนั้นหรือไม การประเมินความพยายามในการทํางาน 
การวางแผน และขั้นตอนในการทํางาน การทดสอบวิธีการที่ใช การตัดสินใจในการใชเวลา การใช
ความสามารถที่มีอยู และการเปลี่ยนไปใชกลวิธีอ่ืนๆ เพื่อใหแกปญหาได 
 Flavell (1985) ไดแบง เมตาคอกนิชัน ออกไดเปน 2 องคประกอบ โดยสรุปไดดังนี้ 

 1)  ความรูเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition knowledge) เปนสวนของความรูทั้งหมด
ที่บุคคลสะสมไวในความจําระยะยาว เปนการที่บุคคลรูวาตนเองรูอะไร และคิดอยางไร คิดถึง
เปาหมายและการบรรลุเปาหมายอยางไร องคประกอบที่มีผลตอกิจกรรมการคิดประกอบดวย 3 
ตัวแปร คือ 
  1.1)   ตัวแปรดานบุคคล (Person variables) หมายถึง ความรูที่บุคคลมีเกี่ยวกับ
ลักษณะของบุคคลในดานความสามารถทางปญญา การเรียนรู หรือในการทํางาน รูถึงความถนัด 
และความสามารถของบุคคล รูวาบุคคลมีลักษณะอยางไรจึงจะทํางานเฉพาะอยางไดดี 
  1.2)  ตวัแปรดานงาน (Task variables) หมายถึง ความรูที่บุคคลรูเกี่ยวกับลักษณะ
ของงานที่จะทําวามีความยากงายอยางไร รูวาสิ่งใดจะทําใหงานนั้นยาก ส่ิงใดที่จะทําใหงานนั้น
งาย รวมไปถึงปญหาและอุปสรรคของงานนั้นที่อาจจะเกิดขึ้น 
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  1.3)   ตัวแปรดานกลวิธี (Strategy variables) หมายถึง ความรูที่บุคคลมีเกี่ยวกับ
กลวิธีที่เหมาะสมที่จะใชในการทํางานนั้น เปนการรูวากลวิธีใดจะชวยทําใหการทํางานนั้นบรรลุ
เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ ชวยทําใหเกิดความกาวหนา 
 2) ประสบการณเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition experience) เปนประสบการณ
ทางการคิดที่บุคคลสามารถควบคุมได    และประสบการณนี้มีความสําคัญตอการกํากับตนเอง    
(Self-regulation) ในกิจกรรมทางการคิด เร่ิมต้ังแตการเขาสูสถานการณในการคิดจนกระทั่ง
สามารถบรรลุเปาหมายที่ตองการ โดยที่ประสบการณในเมตาคอกนิชันประกอบดวย กลวิธียอย 3 
กลวิธี ดังนี้ 
  2.1)    การวางแผน (Planning) เปนการรูวาตนเองคิดวา จะทํางานนั้นอยางไร เร่ิม
ตั้งแตการกําหนดเปาหมาย จนถึงการปฏิบัติงานจนบรรลุเปาหมาย 

  2.2) การกํากับ (Monitoring) เปนการคิดพิจารณาความเหมาะสม และความถูก
ตองของวิธีการหรือข้ันตอนที่เลือกใช  
  2.3) การประเมิน (Evaluating) เปนการประเมินวิธีการหรือข้ันตอนที่ใช ตรวจสอบ
และประเมินผลลัพธที่ไดมีความถูกตองเหมาะสมเพียงใด และยังมีวิธีอ่ืนๆ ที่แตกตางอีกหรือไม 
 Beyer   (1987)     ไดแบงกระบวนการที่มักเกิดขึ้นในกระบวนการของเมตาคอกนิชันได      
3 ประการ คือ   การวางแผน   (planning)   การกํากับ (monitoring)  และการประเมิน 
(assessing) ซึ่งคลายคลึงกับการประสานซึ่งกันและกันในขณะคิด เปนปฏิบัติการที่เกิดขึ้นในใจ 
จึงเปนเหมือนกับศูนยกลางของกิจกรรมที่เกิดขึ้นพรอมกับเมตาคอกนิชันอยางแทจริง ในแตละ
กระบวนการก็จะนําไปสูกระบวนการยอยๆดังนี้  

1) การวางแผน (planning) จะนําไปสู 
1.1) การกําหนดเปาหมาย  

  1.2) การเลือกวิธีปฏิบัติ 
  1.3) การเรียงลําดับข้ันตอนการปฏิบัติ 
  1.4) การรวบรวมจัดหมวดหมูปญหาและอุปสรรคที่สามารถจะเกิดขึ้นได  
  1.5) การรวบรวมแนวทางเพื่อที่จะใหบรรลุปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  
  1.6) การคาดคะเนหรือทํานายผลลัพธไวลวงหนา  
2) การกํากับ (monitoring) จะนําไปสู  
  2.1) การกํากับจุดประสงคไวในใจ  
  2.2) การกํากับหนาที่ของตนเองใหเปนไปตามขั้นตอน  
  2.3) การรูจุดประสงคยอยที่จะนําแกปญหาไดสําเร็จ  
  2.4) การตัดสินใจไปสูการปฏิบัติ  



 66

  2.5) การเลือกวิธีปฏิบัติข้ันตอไปอยางเหมาะสม  
    2.6) การรูถึงปญหาและขอผิดพลาดในการแกปญหา และทราบวิธีที่จะขจัดปญหา

และขอผิดพลาด  
3) การประเมิน (assessing) นําไปสู  
  3.1) การประเมินความสําเร็จตามจุดมุงหมาย  
  3.2) การพิจารณาผลลัพธที่ไดอยางละเอียดและเพียงพอ  
  3.3) การประเมินคุณคาของวิธีการที่ใช  
  3.4) การประเมินเรียงลําดับปญหาและขอผิดพลาดที่พบ  
  3.5) การพิจารณาประสิทธิภาพของแผนการที่ทําใหแกปญหาไดสําเร็จ  
 
สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดสรุปถึงองคประกอบของเมตาคอกนิชัน มี 2 องคประกอบคือ  
1) ความรูเชิงเมตาคอกนิชัน ไดแก ความรูเกี่ยวกับคน ความรูเกี่ยวกับงาน และความรู

เกี่ยวกับกลวิธีที่ใชในการปฏิบัติงาน และเมื่อนําเมตาคอกนิชันมาใชในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร สามารถอธิบายถึงความรูเชิงเมตาคอกนิชัน ไดดังนี้  

1.1) ความรูเกี่ยวกับคน แสดงวาผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สามารถรูถึง
ความรู ความสามารถที่ตนเองมีอยู ตลอดจนรูถึงลักษณะของบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของในการแก
โจทยปญหา  

1.2) ความรูเกี่ยวกับงาน แสดงวาผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตรรูถึงลักษณะของ
โจทยปญหาคณิตศาสตร องคประกอบตางๆที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหา รูถึงปญหาและ
อุปสรรคที่จะพบในขณะแกโจทยปญหา และรูถึงวิธีที่จะทําใหโจทยปญหานั้นๆงายขึ้น  

1.3) ความรูเกี่ยวกับกลวิธี แสดงวาผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตรรูถึงกลวิธีแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร ที่เหมาะสมกับลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่พบ และเหมาะสม
กับความสามารถที่ตนเองมีอยู ตลอดจนสามารถนํากลวิธีนั้นมาใชในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรใหบรรลุเปาหมายของการแกโจทยปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพที่สุด  

 2) ประสบการณทางเมตาคอกนิชัน ประกอบดวย การวางแผน การกํากับ และการ
ประเมิน 
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันออกเปน 2 สวน โดยที่ใน
สวนแรกคือ ความตระหนัก (Awareness) ตรงกับความรูเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition 
Knowledge) ซึ่งหมายถึง ความรูเกี่ยวกับกระบวนการคิดที่จําทําใหสามารถทํางานใหบรรลุ
เปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ในสวนที่สองคือกํากับตนเอง  (Self-regulation) ตรงกับ
ประสบการณทางเมตาคอกนิชัน (Metacognition Experience) ซึ่งหมายถึง วิธีการใชในการ
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ควบคุมและตรวจสอบกระบวนการคิด ใหบุคคลดําเนินการตามขั้นตอนหรือวิธีการปฏิบัติ
จนกระทั่งประสบความสําเร็จ 

 ผูวิจัยขอแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันออกเปน 2 องคประกอบคือ องคประกอบ
ดานความรูเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition Knowledge) เปนองคประกอบที่เกี่ยวของความรู
ในกระบวนการคิดของแตละบุคคลที่รูถึงศักยภาพของตนเองวาสามารถทํางานนั้นไดหรือไม หรือรู
ถึงวิธีการที่ถูกตองในการทํางานนั้นใหสําเร็จ และรูถึงวิธีการหรือกระบวนการที่จะสามารถทําให
การทํางานนั้นงายลง องคประกอบที่สองคือ องคประกอบดานประสบการณทางเมตาคอกนิชัน 
(Metacognition Experience) เปนประสบการณทางการคิดของแตละบุคคลที่สามารถควบคุม
การคิดของตนเองได โดยการวางแผนการทํางาน การกํากับวิธีการทํางานที่เหมาะสม และการ
ประเมินวิธีการทํางานของตนเอง ดวยเหตุนี้เองบุคคลตางๆสามารถฝกฝนพัฒนาเมตาคอกนิชันให
เกิดขึ้นได โดยวิธีการตางๆ  

 
การพัฒนาเมตาคอกนิชัน 
 
 เมตาคอกนิชัน เปนความรูเกี่ยวกับกระบวนการหรือกิจกรรมทางปญญา ที่ใชในการ
ควบคุมและตรวจสอบกระบวนการทางการคิด ที่บุคคลจะเก็บสะสมไวในความจําระยะยาว 
สามารถพัฒนาและฝกฝนใหเกิดข้ึนไดในตัวบุคคล      ซึ่งไดมีผูเสนอแนะแนวทางในการฝกเมตา
คอกนิชันไว ดังนี้ 
 Derry และ  Murphy (1986) ไดเสนอวิธีการฝกเมตาคอกนิชัน ซึ่งสรุปไดดังนี้ คือ 
  1) สอนกลวิธีการเรียนรูที่หลากหลายเพื่อใหนักเรียนสะสมไวเปนคลังกลวิธีของตน
(Action or strategies)  

 2)  ฝกใหนักเรียนตระหนักไดวา ตนเองตองเรียนอะไร มีเปาหมายอยางไร (Goal) 
 3) เพิ่มพูนความถี่และคุณภาพประสบการณ อันจะนําไปสูการหยั่งเห็นการเรียนรู 
(Metacognitive experience) 
 4) ชวยใหนักเรียนไดสะสมความรูเกี่ยวกับประโยชนของกลวิธีตางๆ รวมทั้งความรู
เกี่ยวกับโอกาสและวิธีที่จะใชกลวิธีเหลานั้น (Metacognitive knowledge)  
 นอกจากนี้  Derry  และ   Murphy ไดนําเสนอแนวการฝกเกี่ยวกับความรูของเมตาคอก
นิชันไว หลายประการ ดังนี้ 
 1) การฝกใหมีความรูในดานโครงสรางของความรู (Schema knowledge) ซึ่งเปน
พื้นฐานของความเขาใจในระดับสูงตอไป และที่สําคัญโครงสรางของความรูนี้จะชวยจําแนก
ความคิดที่สําคัญซึ่งตองจดจําความสามารถที่จะระบุแนวความคิดได เปนทักษะพื้นฐานที่จําเปน
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ตอการประยุกตใชกลวิธีตางๆ ตอไป รวมทั้งยังเปนศักยาภาพพื้นฐานสําหรับการควบคุมระดับสูง 
และการใชกลวิธีอยางมีเปาหมายอีกดวย 

 2) การฝกโดยตรง (Direct training) เปนการสอนกลวิธีโดยตรง เชน บอกนักเรียนวา
การจดบันทึก และการถามตอบเปนสิ่งทีเหมาะสมสําหรับการเรียนการสอนผานคอมพิวเตอร 
(CAI) แตการขีดเสนใตและการสรุปใจความสําคัญ เปนกลวิธีที่เหมาะสมกวาหากการเรียนการ
สอนเปนแบบใชตํารา 

 3) ใหนักเรียนไดคนพบคุณลักษณะของกลวิธีดวยตนเอง (Metamemory Acquisition 
Procedures)  เปนการสอนใหนักเรียนประเมินอยางมีเหตุผลของกลวิธีที่นักเรียนใช เชน เมื่อสอน
ใหนักเรียนใชกลวิธีการสรางหัวขอยอยๆ ของเนื้อหา (Outlining) จากนั้น ใหนักเรียนประเมินโดย
เปรียบเทียบผลของการเรียนโดยใชกลวิธีดังกลาว กับการเรียนโดยไมใชกลวิธีนี้ 

 4) การควบคุมตนเอง (Self-regulation) ในการฝกการควบคุมตนเองนี้ควรใชกลวิธี
การชี้แนะ (Triggering mechanism) เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถระลึกถึงกลวิธีที่จะชวยใหประสบ
ความสําเร็จในงานที่กําลังทําอยูได 
 Osman และ Hannefin (1992) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาเมตาคอกนิชันไววา วิธีการ
ฝกแบงออกเปน 2 ประเภท คือ แบบผสมผสาน (Embedded strategies) และแบบไมผูกผัน 
(Detached strategies) สรุปได ดังนี้ 

 1) วิธีการฝกแบบผสมผสาน (Embedded strategies) เปนวิธีที่บูรณาการกลวิธีตางๆ 
ความสําคัญและขอบเขตที่จะนํากลวิธีเหลานั้นไปประยุกตใชในบทเรียน วิธีการนี้แสดงใหเห็นวา 
กลวิธีสามารถชวยอํานวยประโยชนในการเรียนในสถานการณจริง และพยายามจะทําใหนักเรียน
สนใจและมีปฏิสัมพันธกับสาระทีสําคัญของเนื้อหาที่ตองประมวลเขาไป 

 2) วิธีการฝกแบบไมผูกพัน (Detached strategies) เปนกลวิธีที่มีความเปนสากล
มากกวา กลวิธีนี้ทําการสอนอยางเปนอิสระจากบทเรียนที่เปนแกน โดยมุงหวังวาจะตองพัฒนา
ความสามารถที่จะเลือกใชกลวิธีดวยตัวของนักเรียน วิธีนี้ชวยใหเกิดทักษะที่จะเอาไปประยุกตใช
ไดกับหลายวิชา 
 นอกจากนี้ Osman   และ   Hannefin ไดเสนอหลักการเลือกหรือออกแบบการฝกเมตา
คอกนิชัน ท่ีเหมาะสมไวอีกหลายประการ ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
 1) พึงระวังอยาใหกลวิธีเมตาคอกนิชันไปแขงขันกับการทํางานทางกระบวนการคิด  
นั่นคือ ตองไมใหนักเรียนสูญเสียพลังงานไปกับกลวิธี จนไมมีพลังงานเหลือสําหรับงานที่ตองทํา
หรือส่ิงที่ตองเรียน 
 2) ใหกลวิธีที่ชัดเจนสําหรับผูเร่ิมเรียน และใชกลวิธีที่คอนขางซับซอนสําหรับนักเรียนที่
ชํานาญ 
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 3) หากตองการใหมีการถายโยงการเรียนรูไปสูสถานการณที่แตกตางจากสถานการณ
ที่เรียนรู ควรใชวิธีการฝกแบบไมผูกพัน (Detached strategies) ประกอบกับการใชเนื้อหาที่
หลากหลายแตหากตองใชวิธีฝกแบบผสมผสาน (Embedded strategies) ก็ใหกําหนด
กระบวนการของกลวิธีซึ่งสามารถใชไดกับเนื้อหาที่หลากหลาย 
 4) เพื่อใหเกิดการถายโยงการเรียนรูขามสถานการณได ควรมีการเชื่อมโยงขอมูลทั้ง
ภายในและภายนอกบทเรียน มีการบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิม และมีการสราง
ความสัมพันธระหวางความรูทั้งหมด 

 5) ควรมีการเนนที่มิใชเพียงแตความรูที่เกี่ยวกับกลวิธี แตตองเนนวิธีการที่จะสามารถ
ถายโยงกลวิธีเหลานั้นดวย 

 6) หากเปนไปไดควรมีการกําหนดมาตรฐานและเกณฑท่ีจะประเมินความเขาใจดวย 
 7) สนับสนุนในดานตัวชี้แนะภายนอก เพื่อใหนักเรียนสามารถประมวลผลการเรียน

และประมวลวิธีใชในการเรียนได 
 8) ควรมีการเนนที่ตัวแปรสวนบุคคล ตัวแปรของงานและตัวแปรดานกลวิธีดวย 

 9) กระตุนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน อธิบายกระบวนการเรียนรูของตนได 
ประเมินผลการเรียนรูได และใหผลปอนกลับซ่ึงกันและกัน 
 10) หลีกเลี่ยงการใชนักเรียนอิงอยูกับตัวชี้แนะจากภายนอก การกํากับตนเองไดควรเปน
เปาหมายสําคัญของการฝกกลวิธี 
 11) มีการผสมผสานขอดีของกลวิธีในดานการถายโยงการเรียนรูได และในดานที่จัด
กระทํากับเนื้อหาไดโดยตรง 
 จากที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา การฝกกลวิธีเมตาคอกนิชัน จะตองเลือกวิธีการฝกให
เหมาะสมกับจุดประสงคของการเรียนรู คือ ควรใชวิธีฝกแบบไมผูกพัน (Detached strategies) 
หากตองการใหมีการถายโยงการเรียนรูไปสูสถานการณที่แตกตางจากสถานการณที่เรียนรู แตควร
ใชวิธีการฝกแบบผสมผสาน (Embedded strategies) หากตองการใหเกิดประโยชนในการเรียนใน
สถานการณจริง จะทําใหนักเรียนสนใจและมีปฏิสัมพันธกับสาระสําคัญของเนื้อหาที่ตอง
ประมวลผลเขาไป และสิ่งที่ตองคํานึงถึงในการฝกก็คือ ประเภทและระดับความยากงายของ
เนื้อหาที่ใชในการฝก ความชํานาญในการใชกลวิธีของนักเรียน รวมถึงระดับความรูความสามารถ
และอายุของนักเรียน นอกจากนี้ยังมีการนําเมตาคอกนิชันมาประยุกตใชในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรอีกดวย  
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การใชกลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 เนื่องจากการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เปนการแกโจทยปญหาที่ตองอาศัยพื้นฐาน
ของ   การแกปญหาทั่วไป ดังนั้นจึงสามารถนํากลวิธีเมตาคอกนิชันมาประยุกตใชในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรได นักจิตวิทยาการเรียนรู และนักการศึกษาไดศึกษาและเสนอแนะการนํา
กลวิธีเมตาคอกนิชันมาใชในการแกปญหาไว ดังตอไปนี้ 
 Garofalo และ Lester (1985) ไดเสนอกรอบแนวคิดเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน ในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไววา ประกอบดวยกลวิธี 4 ข้ันตอนที่สําคัญ โดยสรุปดังนี้ 
 1) การเริ่มตนกําหนดวิธีการแกปญหา (Orientation) หมายถึง พฤติกรรมอันมีกลวิธีใน
การวิเคราะหขอมูลและทําความเขาใจปญหา ประกอบดวย 

  1.1) การทําความเขาใจกลวิธี 
  1.2)   การวิเคราะหขาวสารขอมูลและเงื่อนไข 
  1.3) การพิจารณาความคุนเคยกับปญหา 
  1.4) การสรางตัวแทนปญหา 
  1.5) การประเมินความยากและโอกาสที่จะสําเร็จ 
 2) การกําหนดโครงสรางของการแกปญหา (Organization) หมายถึง การวางแผน

กําหนดพฤติกรรม และการเลือกปฏิบัติ ประกอบดวย 
2.1)   การระบุเปาหมายยอยและเปาหมายสุดทาย 

  2.2) การวางแผนรวม 
  2.3) การวางแผนยอย 

3)   การดําเนินการแกปญหา (Execution) หรือการดําเนินการตามแผน ประกอบดวย 
3.1)   ดําเนินการตามแผนยอย 
3.2)   กาํกับ ประเมินความกาวหนาของการดําเนินการตามแผนยอยและแผนรวม  
3.3)   กํากับตนเองในดานความถูกตองของงานและการใชเวลา 

 4) การประเมินความถูกตอง (Verification) หรือการประเมินการตัดสินใจและผลลัพธ
ของการปฏิบัตติามแผน ประกอบดวย 

 4.1) ประเมินการนิยามปญหา และการวางแผนการแกปญหา 
 4.1.1) ความถูกตองของตัวแทนปญหา 
 4.1.2) ความถูกตองของแผนการแกปญหา 

   4.1.3) ความสอดคลองของแผนยอยกับแผนรวม 
   4.1.4) ความสอดคลองของแผนรวมกับเปาหมาย 
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  4.2)  ประเมินผลการดําเนินการแกปญหา 
   4.2.1) ความถูกตองของการดําเนินการ 

 4.2.2) ความสอดคลองของแผนและการดําเนินการตามแผน 
 4.2.3) ความสอดคลองของผลลัพธแตละขั้นตอนของแผน และเงื่อนไขของ
ปญหา 

   4.2.4) ความสอดคลองของผลขั้นสุดทายของแผน และเงื่อนไขของปญหา 
 Beyer (1987) ไดศึกษากลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกปญหา และไดแบงกลวิธีเมตา
คอกนิชันในการแกปญหา ออกเปน 3 กลวิธียอย ดังนี้ 

 1) วางแผนการแกปญหา (Planning) เปนการทําความเขาใจขอมูลหรือเงื่อนไขใน
โจทยปญหา พิจารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยกําหนดใหกับส่ิงที่โจทยตองการใหหา 
กับประสบการณเดิมของผูแกโจทยปญหา มากําหนดวาจะแกโจทยปญหาดวยวิธีใดและอยางไร 
กอนที่ทําการแกโจทยปญหาตอไป ประกอบดวย 
  1.1) กําหนดเปาหมายในการแกปญหา เปนการพิจารณาโจทยถึงสิ่งที่โจทยใหหา 
ส่ิงที่โจทยกําหนดมาให และเลือกขอมูลจําเปนในการแกโจทยปญหา 
  1.2) เลือกวิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา เปนการตัดสินใจเลือกวิธีการ
หรือข้ันตอนที่เหมาะสมที่สุด 
  1.3) เรียงลําดับวิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา เปนการนําวิธีการหรือ
ข้ันตอนที่ เลือกมาลําดับเปนขั้นตอนยอยๆ ทําใหสะดวกตอการแกปญหาและตรวจสอบ
ขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น 
  1.4) คาดเดาอุปสรรค ขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นและวิธีการแกไขได เปนการ
คาดการณถึงสิ่งที่จะทําใหเกิดอปุสรรคและขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นได 
  1.5) คาดเดาวิธีการแกไขอุปสรรค ขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นได เปนการคาดการณ
ถึงวิธีการที่จะทําใหสามารถกําจัดอุปสรรคและขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นไดในการแกปญหา 
  1.6) ประมาณหรือทํานายผลลัพธที่ตองการ เปนการคาดคะเนคําตอบที่ตองการ
โดยการวิเคราะหขอมูล หรือเงื่อนไขที่โจทยปญหากําหนดมาใหอยางมีเหตุผล เพื่อนําไปใช
ประโยชนในการตรวจสอบคําตอบ 
 2) กํากับการแกปญหา (Monitoring) เปนการควบคุมและตรวจสอบวิธีการหรือ
ข้ันตอนที่ใชในการแกปญหาไปพรอมกับการแกปญหา ประกอบดวย 
  2.1) กํากับเปาหมายการแกโจทยปญหา เปนการกํากับถึงสิ่งที่โจทยตองการขณะ
ทําการแกปญหา 
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  2.2) กํากับวิธีและขั้นตอนการแกปญหา เปนการกํากับใหปฏิบัติตามวิธีการและ
ข้ันตอนที่เลือกไวในขณะทําการแกปญหา โดยการกํากับถึงสิ่งตอไปนี้ 
    2.2.1)    รูวาแกปญหาในเปาหมายยอยไดสําเร็จ 

2.2.2) ตัดสินใจไปสูวิธีการหรือข้ันตอนตอไป 
    2.2.3)    เลือกวิธีการหรือข้ันตอนตอไปอยางเหมาะสม 
    2.2.4)    รูขอผิดพลาดและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

2.2.5) รูวิธีการแกไขขอผิดพลาดและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 
 3) ประเมินการแกปญหา (Assessing) เปนการมองยอนกลับไปที่ข้ันตอนตางๆ ในการ
แกปญหา  เพื่อพิจารณารายละเอียดในแตละขั้นตอนวามีความถูกตองสมบูรณเพียงใด 
ประกอบดวย 
  3.1) ประเมินความสําเร็จตามเปาหมาย เปนการตรวจสอบวาหลังจากที่ได
แกปญหาแลว ผูแกปญหาสามารถบรรลุเปาหมายของการแกปญหานั้นๆ ตามที่ไดตั้งไวหรือไม 
  3.2) พิจารณาความถูกตองของผลลัพธ เปนการตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการ
แกปญหา วาถูกตองหรือไม ดวยวิธีการใดหรือข้ันตอนใด เพื่อทําใหเกิดความมั่นใจวาคําตอบที่ได
นั้นถูกตอง 

  3.3) ประเมินความถูกตองของวิธีการหรือข้ันตอนที่ใช เปนการมองยอนกลับไปที่
วิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหาวามีความถูกตองสมบูรณเพียงใด เพื่อจะชวยใหพบ
ขอบกพรองที่อาจเกิดขึ้น ในขณะแกปญหาแลวนําไปปรับปรุงแกไขใหดีข้ึนตอไป 
  3.4) ประเมินการแกไขอุปสรรคและขอผิดพลาด เปนการอภิปรายถึงปญหาและ
อุปสรรคที่พบในขณะแกปญหา แลววิเคราะหหาสาเหตุและแนวทางในการปรับปรุงแกไขปญหาที่
เกิดขึ้นจริง เพื่อเปนการลดปญหาและอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นในครั้งตอไป 
  3.5) พิจารณาประสิทธิภาพและความสําเร็จ เปนการพิจารณาถึงวิธีการหรือ
ข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา ที่ทําใหการแกปญหามีความถูกตองแนนอน ประสบความสําเร็จไดดี
เพียงใด 
 Davidson, Deuser และ Sternberg (1994) มีความเห็นวาการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรมีพื้นฐานสวนหนึ่งมาจากการแกปญหาทั่วไป จึงเสนอแนะวิธีการใชกลวิธีเมตาคอกนิ
ชันในการแกปญหา ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี้ คือ 
 1) การระบุและนิยามปญหา (Identifying และ defining the problem) ในการ
แกปญหานั้น บุคคลจําตองระบุส่ิงที่โจทยกําหนดและเปาหมายในการแกปญหา ข้ันแรกในการ
นิยามปญหา คือการลงรหัส (Code) เพื่อเก็บลักษณะสําคัญๆ ของปญหาลงไวในความจําระยะสั้น 
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และการเรียกขอมูลที่เกี่ยวของกับลักษณะดังกลาวจากความจําระยะยาวที่ข้ึนมา หลังจากนั้นผู
แกปญหาตองระบุใหไดวา ส่ิงใดรูแลว ส่ิงใดยังไมรูและโจทยถามอะไร 
 2) การสรางตัวแทนปญหา (Representing the problem) เมื่อระบุปญหาไดแลว ตอง
สรางความสัมพันธของปญหา ของสิ่งที่รู ส่ิงที่ยังไมรู และส่ิงที่โจทยถาม จากตรงนี้ขอมูลอาจจะถูก
เพิ่มเขามา หรือขจัดออกไป และถูกตีความจากสถานการณเดิมแลวเก็บไวในความจํา 

 3) การวางแผนการแกปญหา (Planning how to present) การวางแผนนี้ จะรวมถึง
การแบงปญหายอยๆ จากนั้น จึงคอยๆ ดําเนินการแกปญหาเปนลําดับไป ในการวางแผนจําตองมี
การเลือกกระบวนการพื้นฐานในทางกลวิธีเพื่อใชในการแกปญหา 

 4) การประเมินผลการแกปญหา (Evaluating the problem) ในขั้นตอนนี้บุคคลที่
แกปญหาจําเปนตองใสใจกับส่ิงที่ทําไปแลว ส่ิงที่กําลังจะทํา และสิ่งที่ควรจะทําตอไป การ
ประเมินผลการแกปญหาควรรวมถึงการที่บุคคลควบคุมตัวแทนภายในของปญหาที่ตนสรางขึ้นมา
ในตอนแรกได และยังตองสรางตอไปเพื่อทําความเขาใจ และบางครั้งจําเปนตองใชกลวิธีใหม เมื่อ
กลวิธีเดิมที่ใชทําใหการแกปญหาไมสําเร็จ 

 ทองหลอ วงษอินทร (2536) ไดทําการวิเคราะหและสรุปลําดับข้ันตอนและพฤติกรรม
ของกระบวนการในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี้  

 1) การทําความเขาใจปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการทบทวนโจทยปญหา การ
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหา การระบุวาโจทยถามอะไร และใหขอมูลใดมาบาง การบอกคําหรือ
ขอความสําคัญในโจทย การใหนิยามและขอความสําคัญ การระบุขอมูลที่เกี่ยวของและไม
เกี่ยวของกับปญหา การระบุคําที่ยากแกการเขาใจ การระลึกวา เคยพบปญหาประเภทนี้มากอน
หรือไม  

 2) การสรางตัวแทนปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการสรางตัวแทนความคิดใน
รูปแบบตางๆ การเลือกใชตัวแทนทางคณิตศาสตร การใชสัญลักษณ การวาดรูป เขียนตาราง การ
เขียนแผนภูมิ การเขียนเปนโครงสราง การจัดระบบขอมูลใหม  

 3) การวางแผนในการแกปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการระลึกรูปแบบ/สราง
รูปแบบการแกปญหา การหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีอยูกับส่ิงที่ตองการหา การใชตัวแทน
ภายนอก/พิจารณาปญหาขางเคียงประกอบ การพิจารณาวา เปนปญหาทั่วไปหรือปญหาเฉพาะ
การแบงขั้นตอนของปญหา/จัดลําดับข้ันตอน การเลือกแนวทางในการแกปญหา การเลือกทฤษฎี
สูตร หลักการที่จะนํามาใชในการแกปญหา การตั้งสมมติฐาน การคาดคะเนคําตอบ  

 4) การดําเนินการแกปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการปฎิบัติตามขั้นตอนที่กําหนด
ไว การใชทักษะในการดําเนินงาน การใชทักษะพื้นฐานในการคิดคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) การ
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ใชทักษะทางพีชคณิตและเรขาคณิต การบอกเหตุผลในการดําเนินการ การบอกเหตุผลในการ
ทดสอบขั้นตอนวาถูกตองหรือไม  

 5) การตรวจสอบการแกปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการทบทวนขั้นตอนในการ
แกปญหา การทบทวนการดําเนินการตามขั้นตอน การทบทวนคําตอบโดยตรวจสอบกับโจทย การ
ตรวจทานคําตอบวาตรงกับส่ิงที่ตองการหาหรือไม การตรวจทานความถูกตองของคาคําตอบ การ
ตรวจสอบวิธีการแกปญหากับวิธีการอื่นๆ 
 จากแนวคิดของกลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกปญหาที่กลาวมาแลว สรุปไดวา การนํา
กลวิธีเมตาคอกนิชันมาใชในการแกปญหา ประกอบดวย 3 กลวิธียอย คือ การวางแผนการ
แกปญหา (Planning) เพื่อกําหนดวาจะแกปญหาอยางไร การกํากับการแกปญหา (Monitoring) 
เปนการควบคุมและตรวจสอบวิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา และการประเมินการ
แกปญหา (Assessing) เปนการพิจารณาความถูกตอง แนนอนของขั้นตอนและวิธีการตางๆ ที่ใช
ในการแกปญหา 
 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษางานวิจัยตางๆ และไดรวบรวมนําเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของ โดย
แบงเปน 2 สวน คือ การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย และการศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาโดยใชวิธีการเมตาคอกนิชัน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย  
 
งานวิจัยในประเทศ  
 
 ประดิษฐ เรืองตระกูล (2529) ไดสรางแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรเร่ืองสมการ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยกลุมตัวอยางเปน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 
1,913 คน กําหนดเปนสับโดเมนได 6 สับโดเมน ในแตละสับโดเมนแยกยอยเปนจุดประสงคการ
เรียนรูไดทั้งสิ้น 13 จุดประสงค ไดแบบสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ  
 นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ไดทําการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนที่
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ ปการศึกษา 2532 จํานวน 1,409 คน ทํา
ใหไดแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้งสิ้น 7 ฉบับ ดังนี้  
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 ฉบับที่ 1 เร่ือง การแกสมการ    จํานวน 24 ขอ  
 ฉบับที่ 2 เร่ือง ตัวประกอบ    จํานวน 13 ขอ  
 ฉบับที่ 3 เร่ือง เศษสวน     จํานวน 9 ขอ  
 ฉบับที่ 4 เร่ือง ทศนิยม     จํานวน 9 ขอ  
 ฉบับที่ 5 เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละ  จํานวน 12 ขอ  
 ฉบับที่ 6 เร่ือง พื้นที่ของรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉาก  จํานวน 10 ขอ  
 ฉบับที่ 7 เร่ือง ปริมาตรของรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉาก  จํานวน 10 ขอ  
 โดยที่แบบสอบแตละฉบับมีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต .10 - .88 ความยากรายขอมคีา
ตั้งแต .27 - .86 คาความเที่ยงของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ มีคาเปน 0.9383, 0.8461, 0.9110, 
0.6795, 0.9418, 0.8437 และ 0.8323 ตามลําดับ ความตรงเชิงพยากรณของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง  
7 ฉบับ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปน 0.6738, 0.5113, 0.4261, 0.7074, 0.5397 และ 0.6106 
ที่ระดับนัยสําคัญ .05 ตามลําดับ คะแนนเกณฑการผานของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ เปน 19, 
10, 7, 7, 10, 8 และ 8 ตามลําดับ  
 วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ไดทําการพัฒนาชุดเครื่องมือวินิจฉัย จุดออน จุดแข็ง
ทางดานพุทธิปญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลัง
ศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนชุมชนเปอยหัวดง จังหวัดอํานาจเจริญ 
จํานวน 80 คน ทําใหไดชุดเครื่องมือวินิจฉัยจุดออน จุดแข็ง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในดาน
พุทธิปญญา ซึ่งประกอบไปดวยเครื่องมือวินิจฉัยความสามารถหลัก (Core ability) 4 ดาน ดังนี้  
  เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานภาษาและการรูหนังสือ (Verbal & literacy ability) มี 
5 ชุด ไดแก ชุดคําศัพท ชุดการฟง ชุดการพูด ชุดการอาน และชุดการเขียน  
 เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานตัวเลขและการคํานวณ (Numerical & 
computational ability) มี 2 ฉบับ ไดแก แบบสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ และแบบสอบ
อัตนัย จํานวน 10 ขอ 
 เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานการใชเหตุผล (Reasoning ability) มี 5 ฉบับ ไดแก
การจัดเขาพวก การจัดไมเขาพวก การเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปมัย การสรุปความแบบอุปนัย 
และการสรุปความแบบนิรนัย  
 เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานการแกปญหา (Problem-solving ability) เปนแบบ
สอบเอ็ม อี คิว มี 3 กรณีศึกษา  
 โดยที่คุณภาพของเครื่องมือแตละชุดนั้น พบวามีคาความเที่ยง .2267  .5262  .5285  
.5447 .5537  .5812  .5901  .6087  .6334  .6436  .6455  .6465  .6560  .7270  .7641 .7926  
.8014  .8357  .8370  .8394 และมีคาความตรงเชิงเนื้อหาจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 10 
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ทาน อยูระหวาง .8 – 1.0 จากการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
ครูผูสอนชั้นอื่น และนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือวินิจฉัย พบวาเครื่องมือมีความนาสนใจ ใชสะดวก มี
ประโยชนตอนักเรียน และมีความเปนไปไดที่จะนําไปใชจริง และจากการสอบถามความคิดเห็น
ของครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ครูผูสอนชั้นอื่น ผูปกครอง และนักเรียน เกี่ยวกับแบบรายงาน
ผลการวินิจฉัยรายบุคคลและรายหอง พบวา มีประโยชนตอนักเรียนมากทําใหตัวนักเรียนเองได
ทราบจุดออน จุดแข็งในแตละดานของตนเอง และชวยใหครูไดทราบถึงศักยภาพโดยรวมของ
ความสามารถของนักเรียนทั้งหอง สวนความสะดวกและควาเขาใจในการอานแบบรายงานผลอยู
ในระดับดี และคําชี้แจงของแบบรายงานผลมีความชัดเจนดีมาก  
 งานวิจัยในประเทศไทยที่ทําการศึกษาเกี่ยวกับการสรางแบบสอบวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคือ  ประดิษฐ เรืองตระกูล (2529)  ไดสรางแบบสอบวินิจฉัยในการเรียนคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โดยใชโมเดลโลจิสติก   นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ได
สรางแบบสอบวินิจฉัยในการเรียนคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น สําหรับนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาป
ที่  1 และ วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ไดสรางเครื่องมือ วินิจฉัย จุดออน จุดแข็ง สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  งานวิจัยทั้ง 3 เร่ืองนี้ จะเนนในสวนของกระบวนการสรางแบบสอบ
วินิจฉัย ซึ่งมีข้ันตอนในการสรางดังตอไปนี้  

1) วิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
2) สรางแบบสอบเชิงสํารวจ (survey test) แบบใหแสดงวิธีทําและเติมคํา โดยเขียน

ขอสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
3) นําไปทดสอบเพื่อสํารวจขอบกพรองของนักเรียน และรวบรวมคําตอบผิด  
4) ดัดแปลงเปนแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบ โดยนําคําตอบที่นักเรียนสวนมากตอบ

ผิดในแบบสอบเชิงสํารวจมาเปนตัวลวง  
5) นําไปทดลองใชเพื่อคัดเลือก ปรับปรุงขอสอบ และหาคุณภาพ  
6) เขียนคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย  
วลี เฉลยสมัย (2539) ไดทําการพัฒนาวิธีการวินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่

คํานึงถึงสภาพที่เปนจริงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2538 จํานวน 452 คน และ
ครูผูสอนคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่  6 จํานวน  6 คน ซึ่งเปนครูและนักเรียนในโรงเรยีนสงักดั
สํานักงานการประถมศึกษา อําเภอพระนครศรีอยุธยา ทําใหได แบบสอบวินิจฉัยการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริง ซึ่งเปนแบบสอบชนิดเลือกตอบประกอบดวยขอ
กระทง 18 ขอ เพื่อวัดความสามารถของนักเรียนในมิติทั้ง 3 มิติ คือ มิติความเขาใจในวิธีการแก
โจทยปญหา มิติการคิดคํานวณ และมิติการใหคําตอบที่ใชไดกับสภาพที่เปนจริง  เนื้อหาที่ใช
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ศึกษาเปนโจทยปญหาระคนเรื่องทศนิยม และจํานวนเต็มบวก การตรวจคะแนนเปนแบบทวิภาค 
(0-1) พบวา วิธีการที่พัฒนาขึ้นนั้นมีความเที่ยงของแบบสอบคูขนาน โดยใหผลการวินิจฉัยในการ
จําแนกความสามารถของผูเรียนไดสอดคลองกันรอยละ 81.86 และมีความตรงเชิงเกณฑสัมพันธ 
โดยใหผลการวินิจฉัยตรงกับวิธีการคิดออกเสียงรอยละ 86.87  
 สุดารัตน  มนตนิมิตร (2545)  ไดใชเทคนิคในการคิดออกเสียง เปนเครื่องมือในการ
วินิจฉัยความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตร เพื่อจัดสอนซอมเสริม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2544 โรงเรียน
มาบอํามฤตวิทยา จังหวัดชุมพร สังกัดกรมสามัญศึกษา จํานวน 30 คน ทําใหไดแบบสอบคูขนาน
วัดความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรจํานวน 2 ฉบับ เปนแบบสอบอัตนัย มีจํานวน
ขอสอบฉบับละ 5 ขอ ซึ่งทําการทดสอบกลุมตัวอยางดวยแบบสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาโจทยคณิตศาสตรกอนการสอนซอมเสริม โดยใชเทคนิคการคิดออกเสียง และทดสอบ
ดวยแบบสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรหลังการสอนซอมเสริม โดยใช
วิธีการเขียนตอบ พบวา วิธีคิดของนักเรียนในการนําไปใชแกปญหาโจทยคณิตศาสตร มี 6 วิธีการ 
คือ 1) วิธีการกําหนดตัวแปรไมทราบคา 2) วิธีการสรางภาพ 3) วิธีการสรางตาราง 4) วิธีการให
เหตุผล 5) วิธีการทํายอนกลับ 6) วิธีการคาดคะเนและตรวจสอบ โดยมีนักเรียนบางคนใช 2 วิธี 
การรวมกันในการแกปญหา 1 ขอ กอนการสอนซอมเสริม นักเรียนมีขอบกพรองในวิธีคิด โดยมี
สาเหตุมาจากการไมรูวีธีคิดมากที่สุด หลังการสอนซอมเสริม นักเรียนมีขอบกพรองในวิธีคิด โดยมี
สาเหตุมาจากการใชวิธีคิดไมถูกวิธีมากที่สุด โดยที่หลังการสอนซอมเสริมนั้นนักเรียนยังคงใชวิธี
เดิมในการแกโจทยปญหามากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.7 รองลงมาคือ การเปลี่ยนวิธิคิด คิดเปน
รอยละ 33.3 และไมเกิดวิธีคิด คิดเปนรอยละ 16.7 สวนการใชวิธีคิดเดิมเสริมวิธีคิดใหม มีจํานวน
นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 9.3 ซึ่งการเปลี่ยนวิธีคิด ทําใหมีจํานวนนักเรียนไดคะแนนเพิ่มข้ึนมาก
ที่สุด รองลงมาคือการใชวิธีเดิมและการใชวิธีเดิมเสริมวิธีใหม ผลของการสอนซอมเสริมนั้น ทําให
นักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนคิดเปนรอยละ 40.0 มีนักเรียนไดคะแนนลดลง คิดเปนรอยละ 12.0 และมี
นักเรียนไดคะแนนคงเดิม คิดเปนรอยละ 48.0  
 จากงานวิจัยทั้ง 2 เร่ืองนี้ จะเนนในสวนของ การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียน
คณิตศาสตร และมีการสรางเครื่องมือในการวินิจฉัยตามแนวทางขางตน ในงานวิจัยของสุดารัตน 
ไดเพิ่มเติมรูปแบบของการสอนซอมเสริม ที่จะชวยแกปญหาขอบกพรองที่ไดจากการวินิจฉัยการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
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งานวิจัยตางประเทศ  
 

Tatsuoka, Corter และ Curtis (2004) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบของการวินิจฉัย
เนื้อหาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ของโครงการ TIMSS-R โดยอาศัย
วิธีการวินิจฉัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 จากทุกทวีป กลุมตัวอยางคือนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของแตละทวีป รวมทั้งหมด 
20 ประเทศ ทําการวิเคราะหขอมูลจากการเรียบเรียงใหมคร้ังที่ 3 ของ International Math และ 
Science Study ใชเทคนิควิธีการ Rule-Space Method ทําการวัดนักเรียนที่มีความถนัดในวิชา
คณิตศาสตร ในสวนของความรูทางดานเนื้อหา 23 เร่ือง และทักษะกระบวนการยอยตางๆ
(คุณลักษณะ) ภายใตคะแนนจากการทําแบบทดสอบของนักเรียน โดยอาศัยการเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยในแตละคุณลักษณะของนักเรียนที่มีความถนัดในวิชาคณิตศาสตรทั้ง 20 ประเทศ 
ผลการวิจัยพบวา มีความแตกตางอยางเหนไดชัด ระหวางนักเรียนแตละประเทศในรูปแบบของผล
จากทักษะกระบวนการยอยๆ นักเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกาจะมีทักษะในการอาน และความรู
ในเนื้อหาวิชาที่แมนยํา และขาดความแมนยําในเรื่องเรขาคณิตอยางเห็นไดชัดเจน ซึ่งการที่จะทํา
ความเขาใจในเรื่องเรขาคณิตนั้น จะตองมีความเชื่อมโยงกับเร่ืองการใหเหตุผลเชิงตรรกะ และ
ทักษะกระบวนการคิดในวิชาคณิตศาสตรเร่ืองตางๆ  

Yen, Mislevy  และ  Almond (2003) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการวินิจฉัยดานพุทธิ
ปญญา โดยมีการผสมผสานรูปแบบการวินิจฉัยของ Tatsuoka  ในการวิเคราะหดานพุทธิปญญา 
ของนักเรียนในการแกปญหา จากการวิจัยทําใหสามารถกําหนดทักษะที่คูกันในโมเดลตัวแปรแฝง 
ซึ่งทําการเปรียบเทียบขอมูลกับทฤษฎีการตอบสนองขอสอบแนวใหม (IRT) ใชเทคนิค Markov 
Chain Monte Carlo (MCMC) ในการประมาณคาพารามิเตอรในโมเดลไบเยเชียน 

Lee และ Robinson (2003) ไดทําการสรางแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตร ในรูปแบบ
ของคําถามคู (Paired Questions) กลุมตัวอยางคือนักศึกษาชั้นปที่ 1 ของคณะวิศวรรมศาสตร 
ของมหาวิทยาลัย Loughborough จํานวน 700 คน เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบวินิจฉัย ที่มี
ลักษณะของขอคําถามในรูปแบบคูขนาน จํานวน 40 ขอ แบงเปน 20 คู ขอคําถามที่สรางขึ้นจะ
เปนลักษณะของขอคําถามที่งาย โดยในหนึ่งพฤติกรรมยอยที่ตองการวัด จะมีขอคําถามสองขอ
คูขนานกัน ซึ่งจะมีแบบแผนในการตอบ 4 แบบคือ   ถูก/ถูก, ถูก/ผิด ,ผิด/ถูก และ ผิด/ผิด 
ผลการวิจยัพบวาแบบสอบวินิจฉัยในรูปแบบของคําถามคูนั้น จะมีประโยชนมากในการระบุผูเรียน
ออกเปนกลุมที่รู และไมรูในหัวขอนั้นๆ หรือระบุผูเรียนวาเปนกลุมที่รูแตมีความเขาใจที่คาดเคลื่อน
ออกไป  
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Tatsuoka และ Maurice (1997) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ การวินิจฉัยดานพุทธิปญญา
สําหรับโปรแกรมการเรียนการสอนซอมเสริม  โดยอาศัยการทดสอบแบบปรับเหมาะดวย
คอมพิวเตอรซึ่งใชวิธีการ Rule-space Method โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 1 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 593 คน ทําการทดสอบกอนเรียน หลังเรียนหลังจากเรียน
โดยใชแบบสอบวินิจฉัยดานพุทธิปญญาตามแนวคิดการทดสอบแบบปรับเหมาะดวยคอมพิวเตอร 
ผลการวิจัยพบวา เทคนิควิธี Rule-space Method และระดับความรูของนักเรียนกอนทําการเรียน
ซอมเสริมนั้น สงผลตอระดับของการวินิจฉัยความรูของนักเรียน และยังสามารถระบุไดถึงแนวทาง
ในการซอมเสริมขอบกพรองของนักเรียนไดอยางรวดเร็ว นอกจากนี้โมเดลของ Rule-space 
Method  ยังสามารถออกแบบโปรแกรมสําหรับการเรียนการสอนซอมเสริมสําหรับผูเรียนที่มีความ
บกพรองได  

จากการศึกษางานวิจัยตางประเทศพบวา จะไมเนนในสวนของการสรางแบบสอบวินิจฉัย
การเรียน แตจะเนนหนักในสวนของเทคนิควิธีการวินิจฉัย โดยทําการทดสอบนักเรียนจํานวนมาก
ในคราวเดียวกัน และนําผลที่ไดไปใชในการแบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมที่มีระดับความสามารถที่
แตกตางกัน  

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาโดยวิธีเมตาคอกนิชัน  
 
งานวิจยัในประเทศ  
 ทองหลอ วงษอินทร (2536) ไดทําการวิจัยเร่ือง “การวิเคราะหความรูเฉพาะดาน
กระบวนการในการคิดแกปญหา และเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนมัธยมศึกษา ผูชํานาญและไม
ชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตร” โดยใชตัวอยางประชากรเปนนักเรียนผูชํานาญในการ
แกปญหาคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 25 คน และระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย จํานวน 25 คน นักเรียนผูไมชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตร ระดับมัธยมศกึษาตอนตน 
จํานวน25 คน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามวัดความรูเฉพาะดาน แบบสอบวัดกระบวนการในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
และแบบสอบถามเมตาคอกนิชัน ใชวิธีการสอบวัดเปนรายบุคคล โดยการสัมภาษณและวิธีการคิด
ออกเสียง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนผูชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตรมีคะแนนในตัวแปรทั้ง 
3 ดาน  สูงกวานักเรียนผูไมชํานาญในระดับช้ันเดียวกัน และนักเรียนที่เรียนในระดับช้ันที่สูงกวามี
คะแนนในตัวแปรทั้ง 3 ดาน สูงกวานักเรียนที่เรียนในระดับช้ันต่ํากวา ตัวแปรทั้ง 3 ดาน ไดแก ดาน
แรก คือความรูเฉพาะดาน ทั้งในดานความคิดรวบยอด และดานการดําเนินการ ดานที่สอง คือ 
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กระบวนการในการคิดแกปญหาในดานการทําความเขาใจปญหา และดานที่สาม ความรูเชิงเมตา
คอกนิชัน ดานบุคคล ดานงาน ดานกลวิธี 
 ณัฏฐี เจริญเกียรติบวร (2538) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการ
สอนของครูตามการรับรูของนักเรียนและความตระหนักในเมตาคอกนิชัน กับความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กรุงเทพมหานคร” ตัวอยางประชากร
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 640 คน ที่เรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบพฤติกรรมการ
สอนของครูตามการรับรูของนักเรียน แบบวัดความตระหนักในเมตาคอกนิชัน แบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา ความตระหนักในเมตาคอกนชินั
มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 และพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรูของนักเรียน และความตระหนักในเมตา
คอกนิชัน มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง  
โดยใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน” โดยใชตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง จํานวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เปนแบบสอบชนิดอัตนัย  ดําเนินการวิจัยตาม
ข้ันตอน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรกอนเรียน 
ข้ันฝกเมตาคอกนิชันรวมกับเทคนิคการคิดเสียงดัง ใชเวลาในการฝก 8 วัน วันละ 40 นาที และขั้น
นําเมตาคอกนิชันมาใชสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ใชเวลาสอน 18 วัน วันละ 40 นาที 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง มี
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร หลังการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใช
เมตาคอกนิชัน สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
 สมจิตร ทรัพยอัประไมย (2540) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบ เพื่อพัฒนา
เมตาคอกนิชันที่มีตอเมตาคอกนิชัน และสัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6” การวิจัยแบงเปน 2 ระยะ ระยะแรกเปนการนําการศึกษานํารองเพื่อปรับปรุงรูปแบบการพัฒนา
เมตาคอกนิชัน สวนระยะที่สองเปนการทดลองใชรูปแบบเพื่อพัฒนาเมตาคอกนิชัน ตัวอยาง
ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 46 คน กลุมทดลองฝกดวยรูปแบบเพื่อพฒันา
เมตาคอกนิชัน และทําแบบฝกหัดวันละ 45-50 นาที ทุกวัน เปนเวลา 16 วัน กลุมควบคุมทํา
แบบฝกหัดเชนเดียวกับกลุมทดลอง แตไมไดฝกเมตาคอกนิชัน และไมไดรับผลปอนกลับ เครื่องมือ
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ที่ใชในการวิจัยเปนมาตราวัดเมตาคอกนิชัน การสัมภาษณการคิดออกเสียง การสังเกต และการ
ทดสอบ ผลการวิจัยพบวา คะแนนเมตาคอกนิชันทั้งในงานดานการอานตํารา และในงานดานการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทั้งในระยะหลัง
การทดลองและในระยะติดตามผล และกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ ทั้งในระยะหลังการทดลองและระยะติดตามผล 

 
งานวิจยัตางประเทศ 
 Hazel Isabelle Kent Coltharp (1990) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ ผลของการใชกลวิธีเมตา
คอกนิชัน ที่มีตอการปรับปรุงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษา โดยแบงนักเรียนออกเปน กลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับการสอนที่
เนนในดานกลวิธีการแกปญหาโดยใชเมตาคอกนิชัน กลุมควบคุมไดรับการสอนดวยวิธีการสอน
ปกติ ผลการวิจัยพบวา ไมมีความแตกตางในความสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตรระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคุม อยางไรก็ตามในการวิจัยครั้งนี้ โคลธารป ไดใหสังเกตในการฝกวาได
ใชเวลาเพียงสัปดาหละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 15 สัปดาห วิธีการฝกนั้นใชเพียงการอธิบายของครู 
และการอภิปรายรวมกันของนักเรียน โดยไมไดใหมีการลงมือฝกอยางแทจริง จึงเชื่อวาผลของการ
ฝกกลวิธีเมตาคอกนิชัน ไมนาจะมีเพียงพอที่จะสงผลตอความสามารถในการแกไขปญหาทาง
คณิตศาสตร และยังใหขอเสนอแนะวา ควรใชวิธีการอื่นรวมกับวิธีการสอนกลวิธีเมตาคอกนิชัน จะ
ชวยใหการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนดีข้ึน 
 Swanson (1990) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพลของความรูทางเมตาคอกนิชัน และ
ความถนัดทางการเรียนที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน ตัวอยางประชากร
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่มีความถนัดทางการเรียนสูง กับนักเรียนที่มีความถนัดทางการเรียน
ต่ํา และที่มีความสามารถดานเมตาคอกนิชันสูง กับที่มีความสามารถทางเมตาคอกนิชันต่ํา 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามปลายเปดสําหรับวัดความรูเมตาคอกนิชัน ดานบุคคล 
ดานงาน และดานกลวิธี การตอบใชวีธีการคิดออกเสียง คําถามแตละขอมีการใหคะแนน 5 ระดับ 
ผูที่ไดคะแนนสูงถือวามีความรูเชิงเมตาคอกนิชันสูง ใชแบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน 
และแบบทดสอบการแกปญหาใหนักเรียนแกปญหา 5 ขอ ผลการวิจัยพบวา ความรูดานเมตาคอก
นิชันเปนตัวทํานายความสามารถในการแกปญหาไดดีกวาความถนัดทางดานการเรียน แสดงวา ผู
ที่มีความรูดานเมตาคอกนิชันสูงแตมีความถนัดทางการเรียนต่ํา สามารถแกปญหาไดดีกวาผูที่มี
ความถนัดทางการเรียนสูงแตมีความรูดานเมตาคอกนิชันต่ํา และยังไดเสนอแนะวา การฝกการรู
ดานเมตาคอกนิชันสามารถนําไปใชกับผูที่มีความสามารถทางการเรียนต่ํา เพื่อชวยเสริมสรางใหมี
ความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึนได 
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 Wang (1990)    ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ  การเปรียบเทียบพฤติกรรมทางเมตาคอกนิชัน 
ในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง ตัวอยางประชากรเปน นักเรียนเกรด 6 กลุมละ 30 คน โดย
ใหแกโจทยปญหา 5 ขอ ดวยการคิดออกเสียง สังเกตพฤติกรรม และบันทึกคําพูดที่นักเรียนแสดง
ออกมาในขณะทําการแกโจทยปญหาแลวนํามาวิเคราะห ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงมีการแสดงพฤติกรรมในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ออกมามากกวานักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และพฤติกรรมทางเมตาคอกนิชัน 
มีความสัมพันธกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 Hall (1992) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ พฤติกรรมทางเมตาคอกนิชันและการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปน
ปญหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใหนักเรียนคิด ซึ่งมี 2 แบบ คือ แบบที่ 1 เปนแบบงายในการหา
คําตอบ แตปญหาแบบที่ 2 เปนปญหาที่ยากในการหาคําตอบ ผลการวิจัยพบวา ในการแกปญหา
แบบที่ 2 ซึ่งเปนปญหาที่ยากในการหาคําตอบนั้น นักเรียนแสดงการใชเมตาคอกนิชันในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรมากกวาการแกปญหาแบบที่ 1 ซึ่งเปนปญหาที่งายกวา และในการ
แกปญหาแบบที่ 1 จะมีการนําเอาเมตาคอกนิชันมาใชในการแกปญหาเฉพาะตอนตนของการ
ดําเนินการแกปญหาเทานั้น 
 Judy, Martha, Stephanie และ Charles (2007)   ทําการวิจัยเรื่องการประเมินทักษะ
เมตาคอกนิทีฟของนักเรียน เพื่อทําการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยในรายวิชาสรีรวิทยา สําหรับใชใน
การประเมินทักษะทางพุทธิปญญาที่เกี่ยวโยงกับเมตาคอกนิชัน กลุมตัวอยางคือนักศึกษาชั้นปที่ 1 
ที่เรียนในรายวิชาสรีรวิทยา จํานวน 78 คน เครื่องมือที่ใชคือแบบสอบวินิจฉัยทักษะเมตาคอกนิทีฟ 
โดยแบบสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นแบงออกเปน 5 สวนดวยกัน สวนที่ 1 เกี่ยวของกับการวาดภาพ
อวัยวะรับเสียง จํานวน 4 ขอ คิดเปน 19 คะแนน สวนที่ 2 เกี่ยวของกับความเขาใจแผนผังรูปภาพ 
จํานวน 8 ขอ คิดเปน 18 คะแนน สวนที่ 3 เกี่ยวของกับการวาดภาพอวัยวะที่เกี่ยวของกับการอาน 
จํานวน 2 ขอ คิดเปน 12 คะแนน สวนที่ 4 เกี่ยวของกับการสรุปถึงระบบตางๆที่ใชในการอาน 
จํานวน 2 ขอ คิดเปน 26 คะแนน และสวนที่ 5 เปนการเขียนคําศัพททางสรีรวิทยา จํานวน 26 ขอ 
คิดเปน  26 คะแนน ผลการวิจัยพบวาคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบสอบมีคา
เทากับ 0.83 คาความยากของขอสอบสวนใหญมีคาเปนบวก คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาระหวาง
กลุมที่เคยเรียน และเคยเรียนวิชาสรีระวิทยาไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ และนักศึกษาที่มีคะแนน
ในการทําแบบสอบวินิจฉัยคอนขางสูง จะมีคะแนนในการสอบวิชาสรีรวิทยาสูงอีกดวย  
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน ในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร จะเห็นไดวา กลวิธีเมตาคอกนิชันเปนกลวิธีที่สามารถนํามาใชในการพัฒนา
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ และกลวิธีเมตาคอกนิชัน
สามารถฝกฝนและพัฒนาใหเกิดขึ้นไดในตัวบุคคล ดังนั้นกลวิธีเมตาคอกนิชันจึงมีความสําคัญ
อยางยิ่งที่ชวยใหการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประสบความสําเร็จมากยิ่งขึ้น  
 
ตอนที่ 6 แนวคิดของการวินิจฉัยที่พัฒนาขึ้น  
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย การวินิจฉัย
ขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร   โจทยปญหาคณิตศาสตร และเมตาคอกนิชัน ผูวิจัยไดทํา
การพัฒนาแนวคิดเมตาคอกนิชัน     ในสวนขององคประกอบตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู (Metacognition Knowledge) ของ Flavell(1979) ซึ่งไดแบงตัวแปรที่ทําใหเกิดเมตาคอกนิ
ชันดานความรูออกเปน 3 ดาน คือ ดานบุคคล (Person variables) ดานยุทธวิธี (Starategy 
variables)  และดานงาน (Task variables)  เขากับกระบวนการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา 
โดยแบงการวินิจฉัยออกเปน 3 มิติ ดังนี้  
 มติิที่ 1 การวินิจฉัยความบกพรองในดานบุคคล  เปนการวินิจฉัยถึงความผิดพลาดของ
นักเรียนในประเด็นของความมั่นใจในความสามารถ ศักยภาพของตนเอง ที่จะทําการแกโจทย
ปญหาขอนั้นใหถูกตอง   

มิติที่ 2 การวินิจฉัยความบกพรองในดานยุทธวิธี  เปนการวินิจฉัยถึงความผิดพลาดของ
นักเรียน ในประเด็นของการเลือกใชวิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้น 
 มิติที่ 3 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานงาน  เปนการวินิจฉัยถึงความผิดพลาดของ
นักเรียน ในประเด็นของความรูดานปจจัย หรือเงื่อนไขตางๆในการแกโจทยปญหา 
 โดยที่ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามเเนว
คิดเมตาคอกนิชันดานความรูซึ่งมีสวนประกอบ 2 สวนดวยกัน คือ  
 สวนที่ 1 ขอคําถามของแบบสอบ เปนขอคําถามจากหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุด จากทักษะพื้นฐาน การบวก การลบ การคูณ และการหาร  
 สวนที่ 2 การวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาทั้ง 3 มิติ อยูในรูปแบบของตาราง 4 ชอง
รวมมี 4 ชอง ประกอบดวย ความมั่นใจในความสามารถของตน (ชองที่ 1) การเลือกวิธีการ และ
การระบุถึงสิ่งที่มีความสําคัญในการแกโจทยปญหา (ชองที่ 2)  การแสดงวิธีการแกโจทยปญหา 
(ชองที่ 3) และคําตอบของโจทยปญหา(ชองที่ 4)  
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แผนภาพที่ 2.1 ตัวอยางของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามเเนวคดิเมตาคอกนชินั
ดานความรู 
 
โจทย  แมมีนมสด   4 ลิตร 500 มิลลิลิตร    แบงไปทําขนม 1 ลิตร 450  มิลลิลิตร  แมจะมีนมสด

เหลืออยูเทาไร  
 
      กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพทีต่รงกับ
ความรูสึกของนักเรียนในการทําโจทยขอนี้
มากที่สุด 

ฉันทาํไดอยางแนนอน  

ฉันทาํขอนี้ไมได      
เพราะ..................................................

1. 
.. 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดใน
การแกโจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ
................................................................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 

2. 
สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีด
ฆา  แลวคํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
ก.    3  ลิตร   50   มิลลิลิตร 
ข.    3  ลิตร   150   มิลลิลิตร  
ค.    5 ลิตร   950   มิลลิลิตร  
 
                        
 

  เกงมากเลย                 4. 

  
 จากตัวอยางขางตน แสดงถึงมิติทั้ง 3 มิติในการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตาม
เเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูโดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
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  มิติที่ 1 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานบุคคล  ในการวินิจฉัยมิตินี้ ผูวิจัยไดทําการวดัโดย
ใชรูปแบบของคําถาม ในตารางเครื่องมือชองที่ 1 ซึ่งถามวา นักเรียนมีความมั่นใจ หรือไมมั่นใจ ใน
การแกโจทยปญหาขอนั้นๆ ถานักเรียนตอบแบบสอบกลับมาวา ตนเองมีความมั่นใจวาสามารถทํา
การแกโจทยปญหาได แลวทําการคํานวณคําตอบไดถูกตอง แสดงวาไมมีความบกพรองในดาน
บุคคล เนื่องจากรูวาตนเองทําได และผลที่ออกมาก็ไดคําตอบที่ถูกตอง ในกรณีที่นักเรียนตอบแบบ
สอบกลับมาวา ตนเองมีความมั่นใจวาสามารถทําการแกโจทยปญหาได แตเมื่อทําการคํานวนได
คําตอบที่ผิด แสดงวามีความบกพรองดานบุคคล เนื่องจากไมรูถึงศักยภาพที่แทจริงของตนเอง 
ในทางกลับกัน ถานักเรียนตอบแบบสอบกลับมาวา ตนเองไมมีความมั่นใจในการแกโจทยปญหา 
แลวทําการคํานวนไดคําตอบที่ผิด แสดงวาไมมีความบกพรองดานบุคคล เนื่องจากรูวาตนเองทํา
ไมได และผลที่ออกมาก็ไดคําตอบที่ไมถูกตองจริง ในกรณีที่นักเรียนตอบแบบสอบกลับมาวา 
ตนเองไมมีความมั่นใจในการแกโจทยปญหา แตเมื่อมีการคํานวนกลับไดคําตอบที่ถูกตอง  แสดง
วามีความบกพรองดานบุคคล เนื่องจากไมรูถึงศักยภาพที่แทจริงของตนเอง  

มิติที่ 2 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานยุทธวิธี  ในการวินิจฉัยมิตินี้ ผูวิจัยไดทําการวัดใน
สวนการเลือกวิธีการในการแกโจทยปญหาของผูเรียน ในตารางเครื่องมือชองที่ 2  ถาผูเรียนเลือก
วิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้นไดอยางถูกตอง แสดงวาผูเรียนไมมีความบกพรองในตัวแปร
ดานยุทธวิธี แตถาผูเรียนเลือกวิธีการที่ในการแกโจทยปญหาขอนั้นไมถูกตอง แสดงวาผูเรียนมี
ความบกพรองในตัวแปรดานยุทธวิธี  ซึ่งในแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น  แบบสอบ
วินิจฉัยฯ ฉบับการวัด การชั่ง การตวง จะไมมีการเขียนประโยคสัญลักษณประกอบ สําหรับแบบ
สอบวินิจฉัยฯ ฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน นั้น จะมีการเขียนประโยคสัญลักษณ
ประกอบ  

นอกจากนั้นยังทําการวินิจฉัยมิตินี้ในตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึงการแสดงขั้นตอน
การคํานวณของนักเรียนประกอบ 
 มิติที่ 3 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานงาน  ในการวินิจฉัยมิตินี้ ผูวิจัยไดทําการวัดใน
สวนของการตอบคําถามเกี่ยวกับส่ิงที่สําคัญที่สุดในการแกโจทยปญหาขอนั้น และการเขียนแสดง
วิธีทําของผูเรียน ตามตารางเครื่องมือในชองที่ 2 และ 3 ถาผูเรียนแสดงการคํานวณที่บงบอกถึง
ขอบขายที่จําเปนของงาน จากตัวอยางขางตน ขอบขายที่จําเปนคือ การแปลงหนวยในการตวง
จาก ลิตร เปน มิลลิลิตร แสดงวาผูเรียนไมมีความบกพรองในตัวแปรดานงาน แตถาผูเรียนมีการ
แสดงการคํานวณโดยไมมีการแปลงหนวย สงผลใหคําตอบที่ไดไมถูกตอง แสดงวาผูเรียนมีความ
บกพรองในตัวแปรดานงาน  
 ในแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ขอบขายของงาน ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู ของแบบสอบฉบับการวัด การชั่ง การตวง คือ การทราบหนวยในการวัด การชั่ง การ
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ตวง และการที่นักเรียนสามารถแปลงหนวยในการวัด การชั่ง การตวง ไดอยางถูกตอง สําหรับแบบ
สอบฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน ขอบขายของงานคือ ความแมนยําในการทอง
สูตรคูณ และความถูกตองในการเขียนประโยคลักษณ (ไมทําการพิจารณาถึงวิธีการ แตทําการ
พิจารณาถึง ลําดับของการแสดงวิธีการ เชน ทําการบวกกอนแลวนําคําตอบที่ไดมาทําการคูณ, ทํา
การลบกอนแลวจึงนําคําตอบที่ไดมาทําการหาร เปนตน) 
 สําหรับตารางในชองที่ 4  นั้น ผูวิจัยไดกําหนดใหมีรูปแบบในการตอบเปนแบบตัวเลือก
ทั้งนี้เพื่อใหมีความเปนปรนัยในการตรวจ และมีความงายในการใชงานของครู ในกรณีที่ครูผูสอน
ทําการตรวจคําตอบแลวพบวานักเรียนตอบผิด ครูผูสอนสามารถยอนกลับไปดูในตารางชองที่ 1 
ถึงตารางชองที่ 3 วาผูเรียนบกพรองตามตารางของมิติในการวินิจฉัยในดานใด 
 
วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน  
 
 เมื่อดําเนินการตรวจคําตอบของนักเรียนที่ทําแบบสอบครบทุกสวนแลว ครูผูสอนจะทํา
การวินิจฉัยถึงความบกพรองของทักษะการแกโจทยปญหา โดยเทียบตามโมเดลการวินิจฉัยตาม
รูปแบบการตอบที่เปนไปไดทั้งหมด ซึ่งผูวิจัยทําการกําหนดไวดังนี้  
 
แผนภาพ 2.2 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ดานบุคคล 
มั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่1  
ไมบกพรอง 

รูปแบบที ่2  
ดานบุคคล,งาน 

รูปแบบที ่3  
ดานบุคคล,ยุทธวธิี 

รูปแบบที ่4  
ทั้ง 3 ดาน 
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แผนภาพ 2.2 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานบุคคล 
ไมมั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่5  
ดานบุคคล 

รูปแบบที ่6  
ดานงาน 

รูปแบบที ่7 
ดานยุทธวิธี  

รูปแบบที ่8  
ดานยุทธวิธี,งาน 

 
จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดของความบกพรองในแตละรูปแบบไดดังนี้  
- รูปแบบที่ 1 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย ไม

มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 

ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ทั้ง 3 ดาน คือดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

- รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย 
มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดาน
บุคคล  
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- รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานงาน  

- รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี และดานงาน 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งผูวิจัย
จะนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัยออกเปน 3 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ตอนที่ 2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
ตอนที่ 3 การทดลองใชเครื่องมือและการเก็บรวมรวมขอมูล  
ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล  
 

ตอนที่ 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 

ประชากร  
 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในป

การศึกษา 2550 โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน   39,567 คน  
 
กลุมตัวอยาง  
 
กลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูลนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยใชการ

สุมแบบหลายขั้นตอน (multi-stage sampling) โดยมีการสุมกลุมตัวอยางดังนี้  
ข้ันตอนที่ 1 การคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง ในการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางใน

การสรางแบบสอบวินิจฉัยนั้น ผูวิจัยไดใชแนวทางการกําหนดกลุมตัวอยางในการวิเคราะหขอสอบ 
(Item Analysis)    ตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบแบบดั้งเดิมซ่ึง   Nunnally  (1987 อางถึงใน 
ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) ไดระบุไววา การกําหนดกลุมตัวอยางขั้นต่ําสําหรับการวิเคราะหขอสอบ
นั้น ยังไมมีกฎตายตัวที่แนนอน แตสามารถกลาวโดยทั่วไปไดวา กลุมตัวอยางขนาด 200 คน จะ
ทําใหไดคาสถิติที่คํานวณไดมีความคงที่ นาเชื่อถือ หรืออยางนอยควรใชกลุมตัวอยางขนาด 5 ถึง 
10 เทาของจํานวนขอสอบ  

ผูวิจัยจึงทําการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชกลุมตัวอยางขนาด 10 เทาของ
จํานวนขอสอบ ซึ่งจํานวนขอสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหามีจํานวน 2 ฉบับ ฉบับละ 20 
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ขอ ขนาดของกลุมตัวอยางในการทําแบบสอบแตละชุด จึงมีขนาด 200 คน แตเพื่อลดความคาด
เคลื่อนของผลการวิเคราะหขอสอบ ผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยางมากกวา 200 คน ในการทําแบบสอบ
แตละฉบับ 

ข้ันตอนที่ 2 สุมอยางงายเพื่อเลือกเขตการศึกษา ของโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร จากเขตการศึกษาทั้งหมด 50 เขตการศึกษา สุมมา 3 เขตการศึกษาได เขต
การศึกษาดุสิต เขตการศึกษาปทุมวัน และเขตการศึกษาราชเทวี  

ข้ันตอนที่ 3 สุมอยางงายเพื่อเลือกโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จาก
เขตการศึกษาทั้ง 3 เขตการศึกษา โดยทําการสุมโรงเรียนจากเขตการศึกษาละ 1 โรงเรียน รวมแลว 
3 โรงเรียน ทําใหไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 
2550 โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน 297 คน  ดังรายละเอียดในตารางที่ 
3.1  

 
ตารางที่ 3.1 จาํนวนกลุมตัวอยาง แยกตามเขตการศึกษา และโรงเรียน  

จํานวนนักเรยีน 
แยกตามหองเรียน (คน) 

เขตการศึกษา โรงเรียน 

ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 

จํานวน (คน) 

ดุสิต เบญจมบพิตร 28 28 47 103 
ปทุมวัน ปลูกจิต 41 37 38 116 
ราชเทวี กิ่งเพชร 21 28 29 78 
รวม  90 93 114 297 
 
 
ตอนที่ 2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 
 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร     ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันในครั้งนี้ ผูวิจัยไดพัฒนาเครื่องมือออกเปน 3 ชุด คือ เครื่องมือชุดที่ 1แบบ
สัมภาษณพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือ
ชุดที่ 2 แบบสอบวินิจทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือชุดที่ 3 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ดานความรู  
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เครื่องมือชุดที่  1 แบบสัมภาษณพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  ที่มีความบกพรองดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  

 
เครื่องมือชุดนี้ ผูวิจัยมีจดุมุงหมายเพื่อทําการสํารวจเบื้องตนถึง ขอบกพรองของนกัเรยีน ที่

ครูผูสอนพบในดานทักษะการแกโจทยปญหา และทําการสํารวจเบื้องตนในสวนของความบกพรอง
ในดานทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ทักษะการบวก การลบ การคูณ และการหาร วานักเรียนมี
ความบกพรองในหนวยการเรียนรูใดบางของแตละทักษะ 

การสรางแบบสัมภาษณพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 มีทั้งหมด 3 ข้ันตอนดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับ หลักสูตรการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามรายละเอียดดังนี้  

- หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
- คูมือการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
- หนังสือประกอบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาตรของกระทรวงศึกษาธิการ  
- หนังสือประกอบการเรียนวิชาคณิตศาสตรของสํานักสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
- คูมือประกอบการเรียนการสอนของสํานักพิมพตางๆ  
เพื่อทําการศึกษาเบื้องตนถึงหนวยการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศกึษาปที ่3 ที่

มีโจทยปญหาประกอบอยู 
ขั้นตอนที่ 2 สรางแบบสัมภาษณ  
ผูวิจัยไดทําการสรางแบบสัมภาษณ โดยแบงประเด็นของการสัมภาษณออกเปน 2 

ประเด็นหลักดังนี้  
ประเด็นที่ 1 ขอมูลพื้นฐานดานการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของทางโรงเรียน 

ประกอบไปดวยขอคําถามที่สอบถามถึงสภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ของทางโรงเรียน การจัดชั่วโมงเรียนตอสัปดาห การจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวามีการใช
หนังสือเรียน เอกสารประกอบการเรียนการสอนแบบใด เทคนิควิธีการสอนการแกโจทยปญหาของ
ครูผูสอน  

ประเด็นที่ 2 หนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมาก
ที่สุดของทักษะพื้นฐานการบวก การลบ การคูณ และการหาร ในประเด็นนี้จะมีการระบุหนวยการ
เรียนรูที่มีโจทยปญหาประกอบ ไดแก หนวยการเรียนรูเร่ืองจํานวนและตัวเลข หนวยการเรยีนรูเร่ือง
การวัดน้ําหนัก การวัดความยาว การวัดปริมาตร หนวยการเรียนรูเร่ืองเวลา หนวยการเรียนรูเร่ือง
เงิน เปนตน  
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ขั้นตอนที่ 3 ตรวจสอบและปรับแก 
ในขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณที่สรางเสร็จแลว ไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา

ถึงความเหมาะสมของขอคําถาม และความครอบคลุมของประเด็นที่ตองการสัมภาษณ จากนั้นจึง
ปรับแกแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  

 
เครื่องมือชุดที่   2  แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 

เครื่องมือชุดนี้ ผูวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามสาระการ
เรียนรูที่นักเรียนบกพรองมากที่สุด ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ซึ่งสามารถวัดไดจากตัว
แปร 3 ดานคือ ตัวแปรดานบุคคล (Person Variables)   ตัวแปรดานยุทธวิธี (Strategy Variables)  
และตัวแปรดานงาน (Task Variables)  เครื่องมือชุดนี้มีรูปแบบในการตอบเปนแบบตาราง 4 ชอง
รวม 4 ชอง ตามตัวอยางจากกรอบแนวคิดในการวิจัย  

การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู มีทั้งหมด 10 ข้ันตอนดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีเมตาคอกนิ

ชัน การนําเมตาคอกนิชันเขามาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน การวัด และการสราง
เครื่องมือวัดเมตาคอกนิชัน 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยตางๆนั้น ผูวิจัยพบวาความเปนไปไดในการ
วินิจฉัยขอบกพรองในทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียนคือ เมตาคอกนิชันดานความรู ซึ่งเกี่ยว
โยงกับตัวแปร 3 ดานดวยกัน  

ขั้นตอนที่ 2 สรางตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ   
ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบของเครื่องมือ และรูปแบบของการตอบที่สามารถระบุ

ถึงตัวแปรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันทั้ง 3 ดาน จากนั้นจึงใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความ
เหมาะสมถึงตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ แลวปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา และ
ขอความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชันจํานวน 2 ทาน พิจารณาถึงความเหมาะสมของ
รูปแบบของเครื่องมือ และพิจารณาถึงแนวทางในการวินิจฉัยในการตอบแบบสอบวินิจฉัยฯ  

ขั้นตอนที่ 3 กําหนดรูปแบบการตอบ 
ผูวิจัยทําการกําหนดรูปแบบการตอบแบบสอบที่เปนไปไดทั้งหมด ตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชัน โดยกําหนดรูปแบบการตอบออกเปน 8 โมเดลดวยกัน  
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ขั้นตอนที่ 4 กําหนดหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  
ผูวิจัยทําการสรุปประเด็นหนวยการเรียนรู จากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ถึงหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนที่ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความ
บกพรองในการแกโจทยปญหามากที่สุด ผูวิจัยนําทักษะการแกโจทยปญหาที่ผูเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุดเหลานี้ มาสรางเครื่องมือฉบับจริง  

ขั้นตอนที่ 5 กําหนดแผนผังการสรางขอสอบ ( table of specification )  
 ผูวิจัยทําการกําหนดแผนผังการสรางขอสอบ โดยกําหนดแยกตามทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ทั้ง 3 ทักษะ  

ขั้นตอนที่ 6 กําหนดจํานวนชุดของแบบสอบ สรางขอคําถาม  
 จากนั้นผูวิจัยทําการกําหนดจํานวนชุดของแบบสอบ สรางขอคําถาม ตามแผนผังการสราง
ขอสอบที่ไดกําหนดไว   สรางตัวถูก สรางตัวลวงตามแนวทางที่กําหนดไว 

ขั้นตอนที่ 7 อาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ  
นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลว ใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความเหมาะสม จากนั้นจึง

ปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  
ขั้นตอนที่ 8 การตรวจสอบความตรง  
ผูวิจัยทําการตรวจสอบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และการ

ตรวจสอบความตรงจากการวินิจฉัย (diagnostic validity) ของขอสอบทั้ง 50 ขอ โดยให
ผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม (item-objective congruence : IOC) และความสอดคลองระหวางตัวลวงกับประเด็น
บกพรอง คํานวณไดจากสูตร  
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เมื่อ  IOC  คือ  ดัชนีควา
 ΣR คือ  ผลรวมข
 N คือ  จํานวนผ
 
 ใชคาเฉลี่ยของคะแน
คาเฉลี่ยสูงกวา 0.6 ถือวาขอส
ความสอดคลองกับประเด็นบก
IOC  
มสอดคล
องคะแนน
ูเชี่ยวชาญ

นการตัด
อบนั้นสาม
พรองนั้น
Σ

N 

อ
ค
ท

ส

 โ
ง  
วามคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
ั้งหมด  

ินของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมดเปนเกณฑ ถาพบวาขอใดมี
ารถวัดไดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมนั้น และตัวลวงมี
ดยใหผูทรงคุณวุฒิทางการสอนคณิตศาสตร 3 ทาน และ
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ผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผล 5 ทาน เปนผูประเมิน ดังตัวอยางแบบประเมินใน
ภาคผนวก ฉ 

ขั้นตอนที่ 9 การทดลองใชเคร่ืองมือ  
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจํานวน 2 ฉบับ นําไป
ทดลองใชเพื่อพิจารณาความถูกตอง ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ความเขาใจของนักเรียนใน
การทําแบบสอบ   และวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยฯ โดยกลุมตัวอยางในการทดลองใช
เครื่องมือ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียนปทุมวัน 
จํานวน 72 คน ในวันอังคารที่ 11 กรกฎาคม 2551  โดยผูวิจัยมีข้ันตอนดําเนินการทดลองใชเครือง
มือดังนี้   

9.1 ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปติดตอผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ความอนุเคราะห ในการทดลองใชเครื่องมือ  และทําการนัดหมายวัน เวลา ในการทดลองใช
เครื่องมือ ดวยตนเอง  
  9.2 ผูวิจัยทําการอธิบายลักษณะของเครื่องมือ แนวทางในการใหการทดสอบ 
ข้ันตอนในการทดสอบ และการอธิบายขั้นตอนการทําแบบสอบ  แกผูชวยวิจัย 1 ทาน เพื่อใหเกิด
ความเขาใจตรงกัน  
  9.3 ผูวิจัยพรอมผูชวยวิจัย 1 ทาน เขาดําเนินการสอบตามที่ไดนัดหมายกับทาง
โรงเรียนไว  โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนผูดําเนินการสอบคนละ 1 หองเรียน และมีอาจารยประจํา
วิชาที่สอนคาบเรียนนั้นเปนผูชวยดําเนินการสอบ จากนั้นใหนักเรียนจัดโตะสําหรับเตรียมการสอบ  
  9.4 ผูวิจัยไดอธิบายวัตถุประสงค ความสําคัญของการทดสอบ ไดชี้แจงถึง
ลักษณะของแบบสอบ และการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร โดย
แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรมี 2 ฉบับ คือ  ฉบับการวัด การชั่ง การตวง 
จํานวน 30 ขอ และฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ การตอบแบบสอบ
หนึ่งขอนั้นนักเรียนจะตองตอบใหครบทั้ง 4 ชอง และตอบใหตรงตามความเปนจริงมากที่สุด  ซึ่งใน
การทดสอบจะแจกแบบสอบวินิจฉัยฯ ใหนักเรียนทําทีละฉบับ โดยขอใหนักเรียนแตละคนทําแบบ
สอบวินิจฉัยฯดวยความตั้งใจ และมีความเชื่อมั่นในการตอบคําถามแตละขอดวยตนเอง 
กําหนดเวลาในการทําแบบสอบชุดละ 1 ชั่วโมง 30 นาที  
  9.5 ผูวิจัยแจกแบบสอบวินิจฉัย ฉบับ การวัด การชั่ง การตวง ใหนักเรียนเขียนชื่อ  
เลขที่ ชั้น และโรงเรียน จากนั้นไดทําการอธิบายวิธีการทําแกนักเรียนอีกคร้ังหนึง่ แลวใหนกัเรยีนทาํ
แบบสอบวินิจฉัยของตนเอง ระหวางที่นักเรียนกําลังทําแบบสอบอยูนั้น ผูวิจัย และอาจารยประจํา
วิชาไดเดินดูและคอยอธิบายเพิ่มเติม  
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  9.6 เมื่อครบตามเวลาที่กําหนด ผูวิจัยทําการเก็บแบบสอบฉบับแรก และ
สอบถามนักเรียนเกี่ยวกับขอคําถามวานักเรียนมีขอสงสัยในคําถามขอใดบาง คําถามขอใดไม
ชัดเจน ซึ่งนักเรียนบอกวาคําถามอานงาย เพราะตัวหนังสือมีขนาดใหญ ขอคําถามสั้นๆ และชอบ
แบบสอบวินิจฉัยฯ นี้เนื่องจากไมเคยทําแบบสอบประเภทนี้มากอน  
  9.7 สําหรับแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 2 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน 
นั้น ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดปฏิบัติเชนเดียวกับการทดสอบดวยแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 1 เมื่อทําเสร็จ
แลวก็ไดสอบถามนักเรียน ซึ่งก็ไมมีปญหาเชนเดียวกัน แตจากการสังเกตระหวางทําการทดสอบ
พบวา แบบสอบวินิจฉบับ การวัด การชั่ง การตวง ซึ่งมีจํานวน 30 ขอนั้น มีนักเรียนจํานวนหนึ่งที่
ทําไมทันตามเวลากําหนด 
 ขั้นตอนที่ 10 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัย และตรวจสอบความเที่ยงใน
การใหคะแนนระหวางผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชัน   
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบที่ผานการตอบทั้งหมดมาทําการวิเคราะหคุณภาพเบื้องตน ดาน
ความเที่ยงของแบบสอบ ความตรงของแบบสอบ ความยากของขอสอบ อํานาจจําแนกของขอสอบ 
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป TAP จากนั้นผูวิจัยไดทําการปรับแบบสอบทั้งสองฉบับ ตาม
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  
 
เครื่องมือชุดที่ 3 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  
 
 ผูวิจัยไดสรางคูมือการใชงานแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวของกับการพัฒนาคูมือ หลักการสรางคูมือที่ดี  องคประกอบของคูมือ องคประกอบของคูมือ
การสรางแบบสอบ คูมือการสรางแบบสอบ ตัวอยางของคูมือการใชแบบสอบแบบวัดตางๆ และ
ตัวอยางของคูมือการใชเครื่องมือตางๆ โดยมีข้ันตอนในการสราง 5 ข้ันตอนตามรายดังนี้  
 ข้ันตอนที่ 1 ระบุกลุมผูใชคูมือ  ซึ่งไดแก  ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3  
 ข้ันตอนที่ 2 กําหนดจุดมุงหมายในการใชคูมือ คือ เพื่อเปนแนวทางในการใชแบบสอบ
วินิจฉัย และทําการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ฉบับ คือ ฉบับการวัด การชั่ง การตวง และ
ฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน  
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 ขั้นตอนที่ 3 กําหนดโครงสรางของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 ซึ่ง
ประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 

1) จุดมุงหมายของแบบสอบ 
2) กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ  
3) ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ 
4) คุณภาพของแบบสอบ 
5) วิธีการใชเครื่องมือในสวนของนักเรียนและครู  
6) วิธีการตรวจและเกณฑการใหคะแนน  
7) วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน  

            8)    แบบสอบ และเฉลย  
จากนั้นผูวิจัยทําการเขียนแบบสอบ ตามโครงรางที่กําหนดไว  
ขั้นตอนที่ 4 ตรวจสอบคุณภาพของคูมือ โดยการนําเสนอใหผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน มาเปนผูพิจารณา โดยเครื่องมือที่ใชในการตรวจสอบ
คุณภาพของคูมือนั้น ผูวิจัยไดนําแบบประเมินคุณภาพของคูมือ ของกิติยา ภมรคล (2546) มาทํา
การปรับขอคําถามบางขอ ใหมีความเหมาะสมกับคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น (ดังรายละเอียดในภาคผนวก) 

ขั้นตอนท่ี 5 ผูวิจัยนําคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชนดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และแบบประเมิน
คุณภาพของคูมือ ใหผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน ทําการ
ประเมินคุณภาพของคูมือ  
             
ตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยไดนําแบบสอบวินิจฉัย ไปทําการทดสอบนักเรียน
ในแตละโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ตามขั้นตอนดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปติดตอผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ความอนุเคราะห ในการทดสอบนักเรียนกลุมตัวอยาง  และทําการนัดหมายวัน เวลา ในการเก็บ
ขอมูล ดวยตนเอง  
 ขั้นตอนที่ 2 ผูวิจัยทําการอธิบายใหผูชวยวิจัย 2 ทานทราบถึงลักษณะของแบบสอบ การ
ตอบแบบสอบ ข้ันตอนในการจัดการทดสอบ การอธิบายคําชี้แจงแกนักเรียน และเปดโอกาสให
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ผูชวยวิจัยซักถามในประเด็นตางๆอยางละเอียด เพื่อใหผูชวยวิจัยทั้ง 2 ทานเกิดความเขาใจตรงกัน  
จากนั้นผูวิจัยและผูชวยวิจัยจํานวน 2 ทาน  ไดไปเก็บรวบรวมขอมูลในแตละโรงเรียนตามที่นัด
หมายไว  รายละเอียดดังตารางที่ 3.2  
 
ตารางที่ 3.2 รายละเอียดการดําเนินการเก็บขอมูล  

รายชื่อโรงเรียน วัน/เดือน/ป 
ในการเก็บขอมูล 

จํานวนหองเรียน 
(หองเรียน) 

จํานวนนักเรยีน 
(คน) 

ปลูกจิต 24 กรกฎาคม 2551 3 116 
กิ่งเพชร 25 กรกฎาคม 2551 3 78 

เบญจมบพิตร 31 กรกฎาคม 2551 3 103 
รวม 10 297 
 
 ขั้นตอนที่ 3 การดําเนินการสอบ  สําหรับการดําเนินการสอบนั้น ผูวิจัยและผูชวยวิจัย
ดําเนินการสอบคนละ 1 หองเรียน และมีอาจารยประจําวิชาที่สอนในคาบเรียนนั้นเปนผูชวย
ดําเนินการสอบ จากนั้นใหนักเรียนจัดโตะสําหรับเตรียมการสอบ  
 ข้ันตอนที่ 4 ข้ันตอนการดําเนินการสอบในแตละครั้งนั้น ผูวิจัยไดแนะนําตนเองและแจง
วัตถุประสงค ความสําคัญของการทดสอบ ไดอธิบายถึงลักษณะของแบบสอบ วินิจฉัยทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู วามีจํานวน 2 ฉบับดวยกนั คอื  
แบบสอบฉบับการวัด การชั่ง การตวง จํานวน 20 ขอ และแบบสอบฉบับการบวก การลบ การคูณ 
การหารระคน จํานวน 20 ขอ นอกจากนั้นยังไดอธิบายถึงขั้นตอนการตอบแบบสอบในตารางแตละ
ชอง อยางละเอียด และเนนย้ําใหนักเรียนตอบแบบสอบทุกขอใหครบทั้ง 4 ชอง และตอบใหตรง
ตามความเปนจริงมากที่สุด  โดยในการทดสอบจะแจกแบบสอบวินิจฉัยใหนักเรียนทําทีละฉบับ 
กําหนดเวลาในการทําแบบสอบชุดละ 1 ชั่วโมง 30 นาที พรอมทั้งขอใหนักเรียนแตละคนทําแบบ
สอบวินิจฉัยดวยความตั้งใจ และมีความเชื่อมั่นในการตอบคําถามแตละขอดวยตนเอง  
 ข้ันตอนที่ 5 ผูวิจัยแจกแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 1 เร่ือง การวัด การชั่ง การตวง ใหนักเรียน
เขียนชื่อ  เลขที่ ชั้น และโรงเรียน จากนั้นไดทําการอธิบายวิธีการทําแกนักเรียนอีกครั้งหนึ่ง แลวให
นักเรียนทําแบบสอบวินิจฉัยของตนเอง ระหวางที่นักเรียนกําลังทําแบบสอบอยูนั้น ผูวิจัย และ
อาจารยประจําวิชาไดเดินดูและคอยอธิบายเพิ่มเติม ซึ่งในขณะที่ทําการเดินสํารวจนั้น พบวามี
นักเรียนจํานวนหนึ่งยังอานหนังสือไมคอยคลอง ผูวิจัยและอาจารยประจําวิชาจึงทําการอานโจทย
ใหนักเรียนคนที่มีปญหาฟง เมื่อครบตามเวลาที่กําหนด ผูวิจัยทําการเก็บแบบสอบฉบับแรก 
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 ขั้นตอนที่ 6 สําหรับแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 2 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน 
นั้น ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดปฏิบัติเชนเดียวกับการทดสอบดวยแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 1 ระหวางที่
นักเรียนกําลังทําแบบสอบอยูนั้น ผูวิจัย และอาจารยประจําวิชาไดเดินดูและคอยอธิบายเพิ่มเติม 
และพบวามีนักเรียนบางคนนําไมบรรทัด หรือดินสอที่มีสูตรคูณขึ้นมาดูขณะทําโจทยปญหา ผูวิจัย
และอาจารยประจําวิชาจึงทําการตักเตือน ไมใหนําข้ึนมาอีก  
 
ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล  

ผูวิจัยแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปนสองสวน ตามรายละเอียดดังนี้  
การวิเคราะหขอมูลสวนที่ 1 เปนการวิเคราะหขอมูลของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู จํานวน 2 ชุด ที่ไดมาจากการเก็บ
รวบรวมขอมูลในการทําแบบสอบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 
557 ฉบับ มาทําการตรวจใหคะแนน และวิเคราะหขอมูลดังนี้  

1.  ผูวิจัยทําการตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู (เครื่องมือชุดที่ 2) ตามใบรายงานผลการวินิจฉัย   

2. ทําการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน  ไดแก คะแนนเฉลี่ย (mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) คามัธยฐาน (median) คาฐานนิยม (mode) คะแนนต่ําสุด (minimum 
score) คะแนนสูงสุด (maximum score) คาความโดง (kurtosis) คาความเบ (skewness) ความ
แปรปรวน (variance) โดยใชโปรแกรม SPSS for window 

3. วิเคราะหดชันีอํานาจจําแนกของขอสอบ ความยากของขอสอบ ตามทฤษฎีการทดสอบ
แบบดั้งเดิม (CTT) โดยใชโปรแกรม TAP ในการวิเคราะห  

4. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง (Validity) โดยมีรายละเอียดในการ
วิเคราะหดังนี้  

- การตรวจสอบความตรงตามเนื้อเร่ือง (Content Validity) เปนการตรวจสอบวากลุม
เนื้อเรื่องในแบบสอบมีขอบเขตที่ครอบคลุมและมีความเปนตัวแทนของมวลเนื้อเร่ือง หรือ
ประสบการณที่มุงวัดเพียงไร โดยอาศัยการตัดสินของผูกลุมผูเชี่ยวชาญที่เปนอิสระตอกัน  

-  การตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก(Discriminant Validity) โดยอาศัยการ
เปรียบเทียบความลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ระหวาง
นักเรียนกลุมสูง และนักเรียนกลุมตํ่า จากการทดสอบไคแสควร โดยใชโปรแกรม SPSS for 
window 

 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมสูง และ
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตํ่า โดยผูวิจัยไดขอความคิดเห็นจากอาจารยผูสอน
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คณิตศาสตรของนักเรียนที่เปนนักเรียนกลุมตัวอยาง ถึงการแบงนักเรียนออกเปนนักเรียนกลุมสูง 
และนักเรียนกลุมตํ่า ไดขอสรุปดังนี้  

 นักเรียนกลุมสูง คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ 4.00  
 นักเรียนกลุมตํ่า คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ 1.00 

รวมถึงนักเรียน ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยไมถึง 1.00  
 ทําใหไดนักเรียนกลุมสูงจํานวน 54 คน นักเรียนกลุมตํ่าจํานวน 36 คน จากนักเรียน

ทั้งหมด 297 คน 
 5. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง (Reliability) โดยมีรายละเอียดในการ
วิเคราะหดังนี้  

- คาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน (Measure of internal consistency) 
อาศัยสูตรคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha method) โดยใช
โปรแกรม TAP 

การวิเคราะหขอมูลสวนที่ 2 เปนการวิเคราะหขอมูลของแบบประเมินคุณภาพของการใช
คูมือ จากการประเมินของผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน โดยมี
รายละเอียดของการวิเคราะหดังนี้  
 - ทําการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน  ไดแก ความถี่ รอยละ คะแนนเฉลี่ย (mean) สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) โดยใชโปรแกรม SPSS for window ซึ่งมีเกณฑในการ
พิจารณาคาเฉลี่ยของคุณภาพในการประเมินคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู จากมาตรประมาณคา 5 ระดับ โดยทํา
การแปลความหมายคุณภาพของคูมือตามเกณฑในการพิจารณาคาเฉลี่ยของ ศิริชัย กาญจนวาสี, 
ทวีวัฒน  ปตยานนท และ ดิเรก ศรีสุโข (2544 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) ตามรายละเอียด
ดังนี้  
ตาราง 3.3 ความหมายของคาเฉลี่ยในการพิจารณาระดับคุณภาพของคูมือ  

คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพของคูมือ 
1.00 – 1.49 นอยมาก 
1.50 – 2.49 นอย 
2.50 – 3.49 ปานกลาง 
3.50 – 4.49 มาก 
4.50 – 5.00 มากที่สุด 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งผูวิจัย
จะนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีผลการวิจัยออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมี
ความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ
และการหาร  

ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่
นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการ
บวก การลบ การคูณและการหาร  
 

การศึกษาสภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร และการจัดการเรียน
การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ใชผลการวิเคราะหขอมูล
จากการสัมภาษณครูผสอนคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

ผูรับการสัมภาษณเปนอาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
จํานวนทั้งสิ้น 10 ทาน คือ โรงเรียนเบญจมบพิตรมีผูรับการสัมภาษณ จํานวน  1 ทาน  โรงเรียน
ปลูกจิต  โรงเรียนกิ่งเพชร และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม มีผูรับการ
สัมภาษณจํานวนเทากันคือ  3 ทาน ตําแหนงของอาจารยผูรับการสัมภาษณ ตําแหนงครู คศ. 1 
จํานวน  5  ทาน  ตําแหนงครู คศ. 2 จํานวน  1 ทาน  ตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 8 จํานวน 1 ทาน  
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ตําแหนงอาจารย จํานวน 1  ทาน ตําแหนงผูชวยศาสตราจารย จํานวน 2 ทาน ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.1  
 
ตารางที่ 4.1 ขอมูลเบ้ืองตนของผูรับการสัมภาษณ  

ตําแหนงทางวชิาการ 

โรงเรียน ผูรับการ
สัมภาษณ(คน) 

ครู คศ.1 ครู คศ. 2 อาจารย 2 
ระดับ 8 

อาจารย ผูชวย
ศาสตรา 
จารย 

เบญจมบพิตร 1 1 - - - - 
ปลูกจิต 3 2 - 1 - - 
กิ่งเพชร 3 2 1 - - - 
สาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ฝาย
ประถม 

3 - - - 1 2 

รวม  10 5 1 1 1 2 
 
 ผลจากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ถึงสภาพทั่วไป
ของจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 

1.1 จาํนวนเวลาเรียนคณิตศาสตรของโรงเรียน 
จากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรทั้ง 10 ทาน ถึงจํานวนเวลาเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 นั้น พบวา ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้นกําหนด
ระยะเวลาเรียนเปน 1 ชั่วโมง  และมีจํานวนเวลาเรียน 5 ชั่วโมงตอสัปดาห มีเพียงบางโรงเรียน
เทานั้นที่มีจํานวนเวลาเรียนคณิตศาสตร 4 ชั่วโมงตอสัปดาห 
 

“ ของโรงเรียนนี้ มีการจัดชั่วโมงเรียน 5 ชั่วโมง ตอสัปดาห โดย 4 
ชั่วโมงเปนชั่วโมงหลักที่เรียนเหมือนกันทั้ง 3 หอง แตวาของโรงเรียนเราจะมี 2 
หองเรียนที่จัดการสอนแบบสองภาษา คือหอง 3/1 กับหอง 3/2 สวนหอง 3/3 
เปนหองที่เรียนตามปกติ ซึ่งหอง 1 กับ หอง 2 นักเรียนจะเกงกวา ทองสูตรคูณ
แมนกวาหอง 3 “ 

                              (ครูคณิตศาสตรทานที่ 1,28 พฤศจิกายน 2550) 
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“ จํานวน 5 ชั่วโมง ตอสัปดาห  60 นาทีเลยคะ ไมไดแบงออกเปบคาบเรียน” 
(ครูคณิตศาสตรทานที่ 2 ,  6  ธนัวาคม 2550) 

 
 
  “จาํนวน 4 ชั่วโมง ตอสัปดาห” 

     (ครูคณิตศาสตรทานที่ 7,  11  ธนัวาคม 2550) 
 

1.2 เอกสาร หนังสือ ที่ใชประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครนั้น ทางเขตการศึกษาจะเปน

หนวยงานในการกําหนดหนังสือเรียนในแตละป เปนหนังสือของกระทรวงศึกษาธิการ หนังสือของ
สํานักพิมพตางๆ โดยครูผูสอนตองทําการจัดการเรียนการสอนตามคูมือการจัดการเรียนการสอน
ของหนังสือนั้นๆ  ในบางครั้งหนังสือที่ทางเขตการศึกษาสงมาใหมีความแตกตางกันทุกปการศกึษา 
มีเพียงบางโรงเรียนที่ใชหนังสือที่ครูผูสอนเปนผูเขียนขึ้นมาเอง และมีครูผูสอนคณิตศาสตรบาง
ทาน ไดทําเอกสาร หรือใบงานคณิตศาสตร เพื่อเปนการทบทวนใหแกนักเรียน 

 
“ หนังสือที่นักเรียนใช แลวแตทางเขตการศึกษาจะสงมาให บางครั้งแต

ละปก็ไมเหมือนกันเลย แตบางปก็ใชเลมเดิมไมเปลี่ยน หนังสือที่ทางเขตสงมา
ใหก็จะเปนหนังสือของกระทรวงฯบาง ของสํานักพิมพอ่ืนๆบาง เชน อทจ. ก็ใช
บอย แตทางเขตก็จะสงคูมือครูมาใหดวยนะ แตพี่วามันเปนจุดออน เพราะครู
เองตองปรับการเรียนการสอนเรื่อย บางทีสอนเลมของกระทรวงจนเริ่มคุน ก็
เปลี่ยนอีกแลว” 

           (ครูคณิตศาสตรทานที่ 1,28 พฤศจิกายน 2550) 
 

“ของทางโรงเรียนใชหนังสือของกระทรวงศึกษาธิการ ตลอดเลย มี
หนังสือของสํานักพิมพตางๆ เชน สํานักพิมพ วพ. และ อจท.มาเสริมบาง” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3, 6  ธันวาคม 2550) 
 

“ พี่ใชหนังสือของโรงเรียนนะ ไมมีหนังสือที่อ่ืนเสริม แตบางครั้งพี่ก็ทํา
เอกสาร ใบงาน ใหนักเรียน เพื่อชวยทบทวนนักเรียนกอนสอบ” 

     (ครูคณิตศาสตรทานที่ 6,  7  ธนัวาคม 2550) 
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“ทางโรงเรียนของเราใชหนังสือที่ทางอาจารยของโรงเรียนเปนผูเขียนขึ้น
คะ โดยอาจารยสายคณิตศาสตรเปนผูชวยกันเขียน และชวยกันตรวจ ให
นักเรียนใชกัน ซึ่งมันมีทั้งเนื้อหาและแบบฝกหัดรวมกันไปเลย”  

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 8,  11  ธนัวาคม 2550) 
 

1.3 คุณลักษณะของผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษานั้นควรจะ จบทางดานการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรโดยตรง มีความรู เชี่ยวชาญ ถนัดทางดานการสอนคณิตศาสตร มีความแมนยํา
ในมโนทัศนทางคณิตศาสตร สามารถสอนนักเรียนไดโดยคํานึงถึงศักยภาพและความแตกตางของ
ผูเรียน พรอมที่จะใหความชวยเหลือนักเรียนที่มีผลการเรียนต่ํา ติดตามใสใจในการเรียน และการ
ทําแบบฝกหัดอยางทั่วถึง 

 
  “ พ่ีวาครูที่จะสอนคณิตฯ ไดจะตองมีความเชี่ยวชาญในเนื้อหาที่จะ

สอนกอน ครูตองเขาใจ concept กอน กอนที่จะสอนนักเรียน ตองเปนครูที่รู
คณิตศาสตรที่แท ทําอะไรที่ยากใหงายได  แลวจะตองมีความชํานาญในการ
สอนดวยนะ”   

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 1, 28 พฤศจิกายน 2550) 
 

 “ตองสามารถสอนเด็กไดทุกศักยภาพ ไมวาจะเปนเด็กเกง เด็กออน มี
การจัดกิจกรรมกับเด็กๆ เด็กจะไดไมเบื่อการเรียนคณิตศาสตร เพราะถาเด็ก
เบื่อมากๆ เขาก็จะขี้เกียจทํา ก็ไมไดฝกทํา ยิ่งเรียนแยไปใหญ”  

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

“ จบดานคณิตศาสตรโดยตรง และมีความถนัดทางดานคณิตศาสตร 
ตองมีความกระตือรือรนมีความ active เขากับเด็กได ไมเขมงวดเกินไป ใจเย็น 
เพราะตองคอยอธิบายคนที่ไมรูเร่ือง ใหเรียนรูเร่ือง ใหเขาใจใหได” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 5 ,  7  ธนัวาคม 2550) 
 

 “พี่วาตองศึกษาเพิ่มเติมอยูตลอดเวลา เพื่อสามารถอธิบายนักเรียน
เขาใจ conceptตางๆไดงาย” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 8, 11 ธันวาคม 2550) 
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 “พี่วาการติดตามดูนักเรียนมีความสําคัญมาก ถาเปนวานักเรียนไม
เขาใจ ทําแบบฝกหัดไมได ก็ตองตามมาอธิบายเพิ่มในวันนั้น ทําเพิ่ม ย้ํา ซ้ํา 
ทวน และครูก็จะตองพรอมที่จะชวยเหลือเด็กออนดวยนะ” 

     (ครูคณิตศาสตรทานที่ 10,11ธันวาคม 2550) 
 

1.4 กลวิธีในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
กลวิธีในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้น ครูคณิตศาสตรจะเนนในสวน

ของการสอนเพื่อการวิเคราะหโจทยปญหา โดยมีเอกสารประกอบการวิเคราะหโจทย กําหนด
ตัวเลขในโจทยใหนอยกอนแลวจึงใชตัวเลขจริงในโจทย ใหนักเรียนจินตนาการภาพจากการอาน
โจทยปญหาใหไดแลวจึงเขียนประโยคสัญลักษณ และมีการฝกการวิเคราะหโจทยปญหา โดยแบง
โจทยปญหาออกเปนสวนๆ พิจารณาถึงคําถาม รายละเอียดตางๆของโจทย 
 
  “พ่ีจะเริ่มจากตัวเลขนอยๆ ใหนักเรียนเห็นภาพกอน จากนั้นใหนักเรียน

สรางโจทยเองแลวเพิ่มตัวเลขในโจทยใหเยอะขึ้น  พยายามเนนใหนักเรียนนกึถงึ
ชีวิตประจําวันของตัวเองเขาไว” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 1,  28 พฤศจิกายน 2550) 
 

 “พี่จะใชใบงานที่พี่ทําเอง เปนเอกสารที่ชวยนักเรียนในการวิเคราะห
โจทย ใบงานของพี่จะมีโจทยปญหากอน แลวใหนักเรียนเติมคําตอบวาโจทย
ถามอะไร ใหอะไรมา ใหนักเรียนเติมตัวเลข เขียนประโยคสัญลักษณ แบบนี้
ประมาณสี่หาขอ แลวขอตอมาก็คอยๆลดชองลง เพื่อสรางความเชื่อมั่น พอ
นักเรียนทําไดจะสรุปวิธีการแกปญหาอีกครั้ง” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 2,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

 “พี่เนนใหนักเรียนวิเคราะหโจทย อานคําถาม โจทยใหหาอะไร ใหอะไร
มา หาคําตอบไดอยางไร จากนั้นจึงเขียนประโยคสัญลักษณ” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

 “เ ร่ิมจากโจทยงายๆในชีวิตประจําวันกอนนะ  เอาใบราคาตาม
หางสรรพสินคา มาใหนักเรียนเขาแตงโจทยแลวหาคําตอบ” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 4,  6  ธนัวาคม 2550) 
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  “พี่สอนใหนักเรียนรูจักแกปญหาจากรูปภาพ เวลานักเรียนอานโจทย
ปญหาเสร็จแลว จะใหนักเรียนสรางภาพขึ้นมาในสมองกอน จากนั้นจึงคอย
เชื่อมโยงเปนประโยคสัญลักษณ”  

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 5,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

 “ใหนักเรียนรูจักการวิเคราะหโจทยปญหา ใชของจริงบาง เชน โจทย
เร่ืองเงิน ก็เอาเงินขึ้นมานับกันจริงๆ” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 6,  7  ธนัวาคม 2550) 
 
  “พยายามใหนักเรียนนึกภาพจากโจทยใหออกใหไดวา มีใครทํา

อะไรบางในโจทย แลวอีกวิธีคือเปลี่ยนตัวเลขมากเปนนอย วิธีนี้ใชกับโจทย
ระคนไดผลดีนะ นักเรียนเขาใจไดงายมากขึ้น” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 7,  7  ธนัวาคม 2550) 
 

 “พี่จะตองใหนักเรียนอานโจทยใหไดกอน ใหดูวาโจทยถามอะไร แลวให
ดูวาถาสิ่งที่คําถามตองการเพิ่มมากขึ้นก็เปนวิธีการคูณ แตถาเปนการหารจะ
กลับกัน” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 8,  11 ธันวาคม 2550) 
 
 “พี่ใชวิธีตัดโจทยออกเปนสวนๆเลย  บางครั้งก็ยกตัวอยางโจทยที่
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันมากที่สุด แตพี่วาเรื่องที่มีปญหามากที่สุดคือโจทย
ปญหาระคน นักเรียนเขาจะแยกแยะไมออกวาจะทําวิธีอะไรดี” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 9,  11  ธนัวาคม 2550) 
 

1.5 หนวยการเรียนรูที่เนนเปนพิเศษ ในการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 ในแตละหนวยการเรียนรูที่มีโจทยปญหาแทรกอยูนั้น ครูคณิตศาสตรบางทานจะเนน
ในเรื่องเงิน เร่ืองเวลา เร่ืองการวัด เร่ืองการชั่ง เร่ืองการตวง และมีการเนนในเรื่องการคูณ เพราะ
นักเรียนจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของการคูณ ที่เปนการนําจํานวนกลุม คูณกับ 
สมาชิกในแตละกลุม  ครูผูสอนคณิตศาสตรบางทานจะทําการจัดการสอนในแตละหนวยการ
เรียนรูเทากันหมด ไมเนนหนวยการเรียนรูเร่ืองใดเปนพิเศษ  
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  “เนนทุกเรื่องเทากันหมด เพราะมันสําคัญเหมือนกันหมด” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 1, 28 พฤศจิกายน 2550) 
 

   “เนนเรื่องเงิน เพราะนักเรียนตองใชในชีวิตของเขามากที่สุด อยางเรื่อง
ชั่ง ตวง วัด ก็ไมคอยใชในชีวิตเขาบอยนัก” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

  “เนนเรื่อง นาฬิกา  ชั่ง  ตวง วัด เพราะมีการแปลงหนวย อยางเรื่อง
เวลาจะยากมาก เพราะหนวยแตละขอไมเทากันเลย” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 4,  6  ธนัวาคม 2550) 
 
   “ไมเนนเรื่องไหนเปนพิเศษนะ แตจะเนนทักษะการวิเคราะหโจทย

มากกวา ใหนักเรียนวิเคราะหโจทยใหได” 
(ครูคณิตศาสตรทานที่ 6,  7  ธนัวาคม 2550) 

 
  “เนนการเขาใจโจทยคะ  ใหนักเรียนนึกภาพจากโจทยใหออก อาน
โจทยแลวสรางภาพในสมองใหได” 

(ครูคณิตศาสตรทานที ่7,  7  ธนัวาคม 2550) 
 
  “เนนโจทยปญหาการคูณ เพราะจะตองมีการตีความหมายถึง เซต x สมาชิก” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 10,  11  ธันวาคม 2550) 
 
 จากการสํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรอง
มากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและการหาร 
โดยอาศัยผลวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 
3 ทั้ง 10 ทานนั้น  พบวาหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะพื้นฐานทั้งสี่
ทักษะนั้น พบวาทักษะการบวกและการลบ ผูเรียนจะมีความบกพรองในหนวยการเรียนรูเร่ือง การ
วัด การชั่ง การตวง มากที่สุด คิดเปน รอยละ 40 และรอยละ 30 ตามลําดับ หนวยการเรียนรูที่มี
ความบกพรองในทักษะการบวกและการลบรองลงมาคือ หนวยการเรียนรูเร่ือง เวลา คดิเปนรอยละ 
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30  และรอยละ 20 ตามลําดับ หนวยการเรียนรูที่มีความบกพรองในทักษะการบวกและการลบ
นอยที่สุดมีจํานวนเทากัน คือ หนวยการเรียนรูเงิน คิดเปนรอยละ 10   

ทักษะการคูณ และทักษะการหาร ผูเรียนจะมีความบกพรองในหนวยการเรียนรูเร่ือง 
จํานวนและตัวเลข มากที่สุด คิดเปนรอยละ 40 และรอยละ 80 ตามลําดับ และหนวยการเรียนรูที่มี
ความบกพรองในทักษะการคูณ รองลงมาคือ เร่ืองเงิน คิดเปนรอยละ 10 รายละเอียดดังตารางที่ 
4.2  
 
ตารางที่ 4.2 จํานวนหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  

จํานวนหนวยการเรียนรูที่นกัเรียนมีความ
บกพรอง จํานวน (รอยละ)* ทักษะทาง

คณิตศาสตร 
จํานวนและ
ตัวเลข 

เวลา การวัด 
การชั่ง 
การตวง 

เงิน 
หนวยการ
เรียนรู เร่ือง

อ่ืนๆ 

ไมมี
หนวยการ
เรียนรูใด
บกพรอง 

รวม 

ทักษะการบวก - 3(30) 4(40) 1(10) 2(20) - 10(100) 

ทักษะการลบ - 2(20) 3(30) 1(10) - 3(30) 10(100) 

ทักษะการคูณ 4(40) 1(10) - - - 5(50) 10(100) 

ทักษะการหาร 8(80) - - - - 2(20) 10(100) 

* ตัวเลขดานหนาวงเล็บเปนจํานวนของครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ทํา
การระบุถึงหนวยการเรียนรูที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด ตัวเลขภายในวงเล็บคือรอยละ  
 
 ครูผูสอนคณิตศาสตรทั้ง 10 ทานนั้น ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นบกพรองของ
ทักษะพื้นฐานแตละทักษะ โดยในทักษะการบวกนั้นนักเรียนมีจะความบกพรองเพราะ นักเรียนไม
สามารถจํามาตราตางๆ เชน มาตราเวลา มาตราการชั่ง มาตราการวัด มาตราการตวงได และ
นักเรียนมีความไมแมนยําในข้ันตอนของการคํานวน ทักษะการลบนักเรียนจะมีความบกพรอง
เพราะ มีความสับสนในการกระจายหนวย และแปลงหนวยในมาตราตางๆ ทักษะการคูณนักเรียน
จะมีความบกพรองเพราะนักเรียนทองจําสูตรคูณไมได จะมีการผิดพลาดในกระบวนการคํานวน
ของนักเรียนเมื่อมีการคูณที่ตัวตั้งเปนเลขสองหลัก ทักษะการหารนักเรียนจะมีความบกพรองเพราะ 
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นักเรียนไมเขาใจในสวนของกระบวนการหาคําตอบของการหาร และมีความเขาใจที่ทับซอนกับ
การหาคําตอบในการคูณ ไมวาจะเปนการหารที่ เหลือเศษ และการหารที่ไมเหลือเศษ ดัง
รายละเอียดในแผนภาพที่ 4.1  
แผนภาพที่ 4.1 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมถึงประเด็นที่นักเรียนเกิดความบกพรองของทั้ง 4 ทักษะ  
ทักษะทางคณิตศาสตร ขอเสนอแนะ 
ทักษะการบวก “เร่ืองที่ตองมีการแปลงหนวยนักเรียนจะงง” 

“นักเรียนไมแมนยําในการคํานวณ” 
“ผิดพลาดเพราะมีการแลกเปลี่ยน ทอนเงิน กระจายหนวย” 
“นักเรียนทําไมไดเพราะมีการถายโอนหนวย นักเรียนทองมาตราเวลา
ไมแมน”  
 

ทักษะการลบ “เด็กสับสนเรื่องการแปลงหนวย” 
 

ทักษะการคูณ “นักเรียนทองสูตรคูณไมคลอง” 
“การคูณสองหลัก ในบรรทัดที่สองนักเรียนจะลืมเติมเลขศูนย” 
“โจทยปญหาการคูณเรื่องเวลา ที่มีคําวา “เทา” และถามี “นาที” 
นักเรียนจะไมนํานาทีมาคิด” 
“ถาเรื่องการคูณ และ การหารอยางเดียวไมมีปญหา แตถาเปนการ
คูณ หารระคน จะมีปญหา ทําไมได”  
 

ทักษะการหาร “การหารมีเศษนักเรียนจะมีความบกพรองมาก และวิธีการตรวจ
คําตอบของการหารนักเรียนชอบมั่ว เพราะจับแนวไดวาถาเอาผลลัพท
กับตัวหารมาคูณกันจะมีคาเทากับตัวตั้ง เลยเขียนแบบมั่วไป ทั้งที่
คําตอบของตัวเองผิด” 
“การหารที่ตัวตั้งมีศูนยอยูตรงกลางบกพรองมาก โจทยการคูณหาร
ระคนดวย”  
“นักเรียนมีความบกพรองดานการหารมากกวาการคูณ เชน ครูถามวา 
2 x…….. = 6 นักเรียนจะตอบ 12” 
“นักเรียนบกพรองโจทยคูณ หารระคน มากกวา แตถาเปนโจทยคูณ 
หรือหารอยางเดียว นักเรียนไมคอยพลาด” 

แผนภาพที่ 4.1 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมถึงประเด็นที่นักเรียนเกิดความบกพรองของทั้ง 4 ทักษะ (ตอ) 
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ทักษะทางคณิตศาสตร ขอเสนอแนะ 
ทักษะการหาร “การหารที่มีตัวตั้งมากกวา 3 หลักจะทําไมคอยได การหารมีเศษจะทาํ

ไมได” 
“การหารธรรมดา และการหารมีเศษ นักเรียนจะถามวา ทําไมตอง
นํามาคูณกัน ยิ่งตัวเลขเยอะเด็กนักเรียนก็จะงงมากขึ้น”  
“การหารที่มี เศษ  เวลาเขียนคําตอบ นักเรียนจะเขียนหนวยจะ
เหมือนกันหมด  เชนถามวาไดกี่ กลอง  นักเ รียนจะตอบวาได 
................... กลอง เหลือ..................... กลอง แตที่ถูกตองคือ ได
..................กลอง เหลือ............................แทง” 

 
ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 

จากการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยมีขอนําเสนอผลการวิจัยในตอนที่ 2 โดยแบง
ออกเปน 2 สวน ดังนี้  

สวนที่ 1 ข้ันตอนในการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีทั้งหมด 8 ข้ันตอนดังนี้  

2.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีเมตาคอกนิ

ชัน การนําเมตาคอกนิชันเขามาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน การวัด และการสราง
เครื่องมือวัดเมตาคอกนิชัน 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยตางๆนั้น ผูวิจัยพบวาความเปนไปไดในการ
วินิจฉัยขอบกพรองในทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียนคือ เมตาคอกนิชันดานความรู ซึ่งเกี่ยว
โยงกับตัวแปร 3 ดานดวยกัน  

2.1.2 สรางตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ   
ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบของเครื่องมือ และรูปแบบของการตอบที่สามารถระบุ

ถึงตัวแปรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันทั้ง 3 ดาน จากนั้นจึงใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความ
เหมาะสมถึงตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ  แลวปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา ดัง
รายละเอียดในแผนภาพที่ 4.2  
แผนภาพที่ 4.2 ตวัอยางรูปแบบเครื่องมือกอนทําการปรับแก  
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โจทย  พี่เร่ิมทําการบานเวลา    16:05  น.  ทําการบานเสร็จเวลา      18:30    น.      พี่ใชเวลาใน
การทําการบานนานเทาไร  

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนกากบาททับรูปภาพที่ตรงกับตัว
นักเรียนมากที่สุด  

                       
 
ฉันรูสึก    มั่นใจ           ไมมั่นใจ   ในการทํา
โจทยขอนี้                                                 
 
1.  

วงกลมวิธีการที่นักเรียนคิดวาถูกตองที่สุดใน
การหาคําตอบของโจทยขอนี้   

                         
         บวก                               ลบ  

                          
      ห   คูณ                              าร 
2. 

แสดงวิธีทํา  
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------- 
                                                              3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว  ใหกากบาททับ
คําตอบที่นักเรียนไดมา 
ก.    1   ชั่วโมง      45         นาที  
ข.    1   ชั่วโมง       75        นาที   
ค.     34  ชั่วโมง     35        นาที   
 
                           เกงมากเลย                 4. 

 
เมื่อทําการปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลว ผูวิจัยไดนําตัวอยางเครื่องมือ

นี้ ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชันจํานวน 2 ทาน พิจารณาถึงความเหมาะสมของรูปแบบของ
เครื่องมือ และพิจารณาถึงแนวทางในการวินิจฉัยจากการตอบแบบสอบ ผูวิจัยไดทําการปรับแก ใน
สวนของตาราง 4 ชองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชัน โดยมีการปรับแกใน
ตารางชองที่ 1, 2 และ 3 ดังรายละเอียดในแผนภาพที่ 4.3  
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 4.3 รายละเอียดการปรับแกรูปแบบของเครื่องมือ  
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ช
ที่ทาํการปรับแก ขอเสนอแนะ 

อง
ตัวอยางแบบสอบฉบับเดิม ตัวอยางแบบสอบ

ที ่
1 ใหน ี่

        

ักเรียนกากบาททับรูปภาพท
ตรงกับตัวนักเรียนมากที่สุด  
 

         
 
ันรูสึก ไมฉ     ม่ันใจ                 ม่ันใจ   

    
 

ําโจทยขอนี ้                       ในการท  
 

ให

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน 

นักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับ
ความรู สึกของนักเรียนในการทํา
โจทยขอนี้มากที่สุด  

    
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ.........................................   

การเต

เทศที่

ง

ิมคําวา 
“เพราะ” จะทาํ
ใหได
สารสน
เกี่ยวของกับ
ความบกพรอ
ดานบุคคลมาก
ยิ่งขึ้น 

2 วงกลมวิ ธี การที่ นั ก เ รี ยนคิดว า

  

ถูกตองที่สุดในการหาคําตอบของ
โจทยขอนี้   

                  
                     ลบ        บวก    

                         
         คูณ                      หาร 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญ
ี้

................

จทยขอนี้ใชวิธีการใดในการหา

.....................................

   คาํถามที่ให
ิ่ง

ร

าน

ที่ให

 
ม

ด

 
 
 

มากที่สุดในการแกโจทยปญหาขอน
ใหถูกตองคือ
...................................
................................................... 
 
 
 
โ
คําตอบ  
..............
...................................................
................................................... 
 

ผูตอบระบุถึงส
สําคัญที่สุดใน
การแกโจทย 
ปญหาเปนกา
วัดความ
บกพรองด
งาน  
   การ
ผูตอบ ตอบ
วิธีการลงไป
แทนการวงกล
แบบเดิม 
เนื่องจากล
โอกาสในการ
เดา 

แผนภาพที่ 4.3 รายละเอียดการปรับแกรูปแบบของเครื่องมือ(ตอ) 
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ช าํการ ขอเสนอแนะ อง ตัวอยางแบบสอบฉบับเดิม ตัวอยางแบบสอบที่ท
ที ่ ปรับแก 
3 แสด

---------------------------------------

สําหรับทด รียนทําผิด

-------------------------------------

  

    ค ี

าจ

ร

ง

งวิธีทํา  
 
--
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
----------------------------------------- 

(ถานักเ
สามารถขีดฆา  แลวคํานวณใหม
โดยไมตองลบ) 
 
--
---------------------------------------
---------------------------------------
---------------------------------------
---------------------------------------
--------------------------------------- 

ําสัง่ “แสดงวิธ
ทํา” ไมมีความ
ชัดเจน ผูตอบอ
เกิดความสับสน จงึ
เปล่ียนเปน “สําหรับ
ทด” สําหรับคําสั่ง
ใหนักเรียนขีดฆา 
เมื่อทําผิด แทนกา
ลบนั้น เพื่อยอนดู
กระบวนการคดิขอ
ผูตอบแบบสอบ  

 
2.1.3 กําหนดหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  

ูผูสอนคณิตศาสตรใน
ระดับชั้น

างขอสอบ ( table of specification )  
 ักษะกระบวนการทาง
ณิตศา

ารางที่ 4.3 แผนผังการสรางขอสอบ ( table of specification )  

ผูวิจัยทําการสรุปประเด็นหนวยการเรียนรู จากการสัมภาษณคร
ประถมศึกษาปท่ี 3 ถึงหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนที่ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความ

บกพรองในการแกโจทยปญหามากที่สุดพบวา ในทักษะการบวก และทักษะการลบ ผูเรียนจะมี
ความบกพรองในการแกโจทยปญหาของหนวยการเรียนรูเร่ือง การวัดน้ําหนัก การวัดความยาว 
การวัดปริมาตร สําหรับทักษะของการแกโจทยปญหาการคูณ และการหาร  ผูเรียนจะมีความ
บกพรองนอย แตจะมีความบกพรองมากที่สุด เมื่อเปนทักษะของการแกโจทยปญหา การบวก การ
ลบ การคูณ การหาร ระคน ผูวิจัยนําทักษะการแกโจทยปญหาที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
เหลานี้ มาสรางเครื่องมือฉบับจริง  

2.1.4 กําหนดแผนผังการสร
ผูวิจัยทําการกําหนดแผนผังการสรางขอสอบ โดยกําหนดแยกตามท

ค สตร ทั้ง 3 ทักษะ โดยทําการกําหนดน้ําหนักจํานวนขอสอบของทักษะการบวก และทักษะ
การลบเทากัน ตามหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนบกพรองมากที่สุด เปน รอยละ 37.5 สําหรับทักษะการ
บวก การลบ การคูณ การหารระคน ผูวิจัยไดกําหนดน้ําหนักจํานวนขอสอบเปนรอยละ 25 ดัง
รายละเอียดในตารางที่ 4.3  
 
ต
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ทักษะทาง วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คณิตศาสตร 

จํานวนขอ น้ําหนกั 
(%) 

1. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 
ปญหาการบวกเกี่ยวกับ ความยาว ความสูง หรือ
ระยะทางที่ใหได  
2. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 ทักษะการบวก 

หนดโจทย 10 12.5 

 เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 

ารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 ทักษะการลบ 

าหนดโจทย 10 12.5 

 เมื่อกําหนดโจทย 5 6.25 

นดโจทย 5 6.25 

นดโจทย 5 6.25 

ทักษะการบวก

 5 6.25 

 80 100 

ปญหาการบวกเกี่ยวกับ น้ําหนักที่ใหได 
3. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกํา
ปญหาการบวกเกี่ยวกับ ปริมาตรของสิ่งของที่ตวง 
หรือความจุของภาชนะที่ใหได 
1. นักเรียนสามารถหาคําตอบ
ปญหาการลบเกี่ยวกับ ความยาว ความสูง หรือ
ระยะทางที่ใหได 
2. นักเรียนสาม
ปญหาการลบเกี่ยวกับ น้ําหนักที่ใหได 
3. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกํ
ปญหาการลบเกี่ยวกับ ปริมาตรของสิ่งของที่ตวง 
หรือความจุของภาชนะที่ใหได 
1. นักเรียนสามารถหาคําตอบ
ปญหาระคนที่มกีารบวกและการคูณ ได  
2. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําห
ปญหาระคนที่มีการบวกและการหาร ได 
3. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําห
ปญหาระคนที่มีการลบและการคูณ ได 
4. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย

ลบ คูณ หาร
ระคน 

ปญหาระคนที่มกีารลบและการหาร ได 
รวม  

 
 

.1.5 กําหนดจํานวนชุดของแบบสอบ สรางขอคําถาม  
 
2
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จากแผนผังการสรางขอสอบนั้น ผูวิจัยทําการแบงแบบสอบออกเปน 3 ชุด โดยแบบสอบ
วินิจฉัย

ตารางท .4 แสดงจํานวนชุด และจํานวนขอของแบบสอบ  
ําถาม จํานวน (ขอ) 

ชุดที่ 1 วินิจฉัยกระบวนการแกโจทยปญหาในทักษะการบวก จํานวน 30 ขอ แบบสอบ
วินิจฉัยชุดที่ 2 วินิจฉัยเกี่ยวกับกระบวนการแกโจทยปญหาในทักษะการลบ จํานวน 30 ขอ แบบ
สอบวินิจฉัยชุดที่ 3 วินิจฉัยเกี่ยวกับทักษะการบวก การลบ การคูณ การหารระคน ดังรายละเอียด
ในตารางที่ 4.4 

 
ี่ 4

ชุดของแบบสอบ หนวยการเรียนรูที่สรางขอค

1 
ทักษะการบวก 

-โจทยปญห ามสูง และ

าการบวกเกี่ยวกับน้ําหนัก 
ของสิ่งของที่ตวง และ

10 

าการบวกเกี่ยวกับความยาว  คว
ระยะทาง 
-โจทยปญห
-โจทยปญหาการบวกเกี่ยวกับปริมาตร
ความจุของภาชนะ 

10 
 

10 

 30 รวม  

2 
ทักษะการลบ 

ปญหาการลบเกี่ยวกับความยาว  ความสูง  และ

าการลบเกี่ยวกับน้ําหนัก 
รของสิ่งของที่ตวง และ

-โจทย
ระยะทาง 
-โจทยปญห
-โจทยปญหาการลบเกี่ยวกับปริมาต
ความจุของภาชนะ 

10 
10 
10 

 30 รวม  
3 

ทักษะการบวก 
ปญหาการบวกระคนการคูณ  

การลบ การคูณ 
การหารระคน 

-โจทย
-โจทยปญหาการบวกระคนการหาร  
-โจทยปญหาการลบระคนการคูณ  
-โจทยปญหาการลบระคนการหาร  

5 
5 
5 
5 

 รวม  20 
 
 จากนั้นผูวิจัยทําการสรางขอคําถาม ตามหนวยการเรียนรูที่ไดกําหนดไว   สรางตัวถูก 
รางตัว

2.1.6 การพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ  

ส ลวงตามแนวทางที่กําหนดไว 
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นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลว ใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความเหมาะสม จากนั้นจึง
ปรับแกต

บความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และการ
ตรวจสอ ข

ห

มสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ของ

พรองและตัวลวง ของแบบสอบชุด
การวัด 

ารางที่ 4.5 รายละเอียดของขอคําถามที่ทําการปรับแก  

ามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา โดย ปรับแบบสอบชุดที่ 1 และแบบสอบชุดที่ 2 รวม
เปนชุดเดียวกัน โดยเปนแบบสอบเรื่อง การวัด การชั่ง การตวง และลดจํานวนขอคําถามใหเหลือ
เพียงแค 30 ขอ เนื่องจากการแยกเปนชุดการบวกและชุดการลบนั้น จะทําใหงายตอการเดา
คําตอบ สวนแบบสอบชุดที่ 3 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีความเหมาะสมดีแลว  

2.1.7 การตรวจสอบความตรง  
ผูวิจัยทําการตรวจสอบตรวจสอ
บความตรงของการวินิจฉัย (diagnostic validity) ของขอสอบทั้ง 50 อ โดยให

ผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา โดยใชดัชนีความสอดคลองระ วางขอสอบกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม (item-objective congruence : IOC) และความสอดคลองระหวางตัวลวงกับประเด็น
บกพรอง แลวทําการพิจารณาคาเฉลี่ยของคะแนนการตัดสินของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมดเปนเกณฑ 
ถาพบวาขอใดมีคาเฉลี่ยสูงกวา 0.6 ถือวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
นั้น และตัวลวงมีความสอดคลองกับประเด็นบกพรองนั้น โดยใหผูทรงคุณวุฒิทางการสอน
คณิตศาสตร 3 ทาน และผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผล 5 ทาน เปนผูประเมิน ดัง
ตัวอยางแบบประเมินในภาคผนวก  
 จากการคํานวณคาดัชนีควา
แบบสอบชุด การวัด การชั่ง การตวง พบวาขอคําถามทั้งหมดสามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมที่ตั้งไว โดยมีผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะใหปรับปรุงภาษาของขอคําถาม ของแบบสอบ
ชุด การวัด การชั่ง การตวง  ขอที่  3,  6,  9, 12, 21, 22, และ 25 แบบสอบชุด การบวก การลบ 
การคูณ การหารระคน ขอที่ 46 ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.5 

จากการตรวจสอบความสอดคลองระหวางประเด็นบก
การชั่ง การตวง พบวา คําตอบผิดสวนมากสามารถวัดไดตรงตามประเด็นบกพรอง ยกเวน

ตัวลวงของแบบสอบชุด การวัด การชั่ง การตวง ในขอที่ 2,  6, 7, 11, 20 และ 25  แบบสอบชุด 
การบวก การลบ การคูณ การหารระคน ขอที่ 31, 41 และ 43 ที่ไมสามารถวัดไดตรงตามประเด็น
บกพรองที่ไดเสนอไว  ผูวิจัยจึงทําการปรับแกขอตัวลวงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ดัง
รายละเอียดในตารางที่ 4.6  
 
 
 
 
ต
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ขอสอบ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ทาํการปรับแก ขอเสนอแนะ 
ขอที่ แลว 

3 ระยะทางระหวางบานกับ เนื่องจากข ึงปรับเปน ไมมีความเหมาะสม
โรงเรียนเทากับ 1 กิโลเมตร 
500 เมตร   ระยะทางระหวาง
บานกับวัดเทากับ 2 กิโลเมตร 
15 เมตร  ถาเดินทางไปกลับ
ระหวางบานและโรงเรียน
จะต อ ง เดิ นทางทั้ ง หมดกี่
กิโลเมตร 

 อนี้  จ
“ระยะทางระหวางบานกับ
โรงเรียนเทากับ 1 กิโลเมตร 
500 เมตร   ถาเดินทางไป
กลั บ ร ะห ว า ง บ า น แล ะ
โรงเรียนจะตอง เดินทาง
ทั้งหมดกี่กิโลเมตร 
 

ที่จะใชในการเรียน
การสอนตามปกติ 
เ หม า ะสมกั บ ก า ร
สอบแขงขันมากกวา 

6  ก ร ะ โ ดด ไ กล ได

   ด .ญ

ด .ญ .ปุ ก
ระยะทาง 1 เมตร 22 
เ ซ นติ เ มต ร .เ ป ย ก 
กระโดดไดระยะทางมากกวา 
ด.ญ.ปุก 97 เซนติเมตร  
ด.ญ.เปยกจะ โดดไกลได
ระยะทางเทาไร  
 

กระ

า ยปุ ก  ก ร ะ โ ดด ไ ก ล ไ ด

   น า

เนื่ องจากในความน
ระยะทาง 1 เมตร 22 
เ ซ น ติ เ ม ต ร ย เ ป ย ก 
กระโดดไดระยะทางมากกวา 
นายปุก 97 เซนติเมตร   นาย
เ ป ย ก จ ะ ก ร ะ โ ด ด ไ ก ล ไ ด
ระยะทางเทาไร 

เปนจริงการกระโดด
ไ ก ล นั้ น  เ ด็ ก จ ะ
กระโดดไดระยะทาง
นอยกวานี้ 

9 .ช .ป าน  ตัด เชื อกยาว  3 ด.ช.ปาน มีเชือกอยูหนึ่งเสน

อนําไ

ขอคําถามไมชัดเจน  ด
เมตร 75 เซนติเมตร เพื่อ
นําไปมัดของ จากนั้นจะนํา
เ ชื อกที่ เ หลื อ ไป ก้ันสนาม
พบวาเหลือเชือกยาว 1 เมตร 
45 เซนติเมตร  เดิมเชือกเสน
นี้มีความยาวเทาไร  
 

ตัดออกไป 3 เมตร 75 
เซนติเมตร เพื่ ปมัดของ 
จากนั้นจะนําเชือกที่เหลือ 1 
เมตร 45 เซนติเมตร ไปกั้น
ประตู เดิมเชือกเสนนี้มีความ
ยาวเทาไร 

    
 
 

ตารางที่ 4.5 รายละเอียดของขอคําถามที่ทําการปรับแก (ตอ) 
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ขอสอบ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ทาํก
ขอที่ 

ารปรับแกแลว ขอเสนอแนะ 

12 ขาวสารหนึ่งกระสอบหนัก   50 พอค ามี ข า วสารหนั ก    50 ขาดภาคประธาน
กิโลกรัม   พอคามีขาวเหนียว
หนัก  31 กิโลกรัม 4 ขีด พอคา
จะตองหาขาวเหนียวเพิ่มอีก
เทาไร จึงจะมีน้ําหนักเทากับ
ขาวสารหนึ่งกระสอบ  

กิโลกรัม    และมีขาวเหนียว
หนัก  31 กิโลกรัม 4 ขีด พอคา
จะตองหาขาวเหนียวเพิ่มอีก
เทาไร จึงจะมีน้ําหนักเทากับ
ขาวสาร 

ในประโยค ของขอ
คาํถาม 

21 ิตร 520 
ลงไ

ีน้ําอยู 3 ลิตร 520 ขาดภาคประธานมีน้ําอยูในถัง 3 ล
มิลลิลิตร   เติมน้ํา ปอีก 790 
มิลลิลิตร ทําใหน้ําเต็มถังพอดี 
ถังใบนี้สามารถจุน้ําไดเทาไร  
 

ถังใบหนึ่งม
มิลลิลิตร   เติมน้ําลงไปอีก 790 
มิลลิลิตร ทําใหน้ําเต็มถังพอดี 
ถังใบนี้สามารถจุน้ําไดเทาไร 

ในประโยค ของขอ
คาํถาม 

22 ีนมรสช็อกโกแลตอยูในกลอง ม
950 มิลลิลิตร    มีนมรสหวาน
อยูในกลองอีก 550 มิลลิลิตร  
ถานํานมทั้งสองรสมาเทรวมกนั
จะมีปริมาณทั้งหมดเทาไร  

นองมีนมรสช็อกโกแลต  950 ขาดภาคประธาน
มิลลิลิตร    และมีนมรสหวาน
อีก 550 มิลลิลิตร    ถานํานม
ทั้ งสองรสมาเทรวมกันจะมี
ปริมาณทั้งหมดเทาไร 

ในประโยค ของขอ
คําถาม 

25 มจุ อางเลี้ยงปลาใบหนึ่งมีควา  
8  ลิตร  20 มิลลิลิตร  เติมน้ํา
ลงไป  5  ลิตร  100มิลลิลิตร  
จะตองเติมน้ําอีกเทาไรจึงจะได
น้ําเต็มอางพอดี 

อางเลี้ยงปลาใบหนึ่งมีน้ําอยู  
8  ลิตร   20 มิลลิลิตร  ตัก
ออกไปใช  5  ลิตร  100 
มิลลิลิตร  จะม ้ําเหลือในอาง
อีกเทาไร 

ีน

ข อ คํ า ถ า ม ไ ม
ชัดเจน 

46 9  ตัว มีหมู ลุงบุญชูมีวัว  45  
606  ตัว ถาลุงบุญชูนําวัวและ
หมูไปสงขายรานคา 5 ราน แต
ละรานจะขายวัวและหมูได
เทาไร  

ลุงบุญชูมีวัว  459  ตัว มีหมู  
606  ตัว แบงขายวัวและหมู 5 
ครั้ง คร้ังละเทาๆกัน  ลุงบุญชู
จะขายวัวและหมูรวมกันครั้งละ
กี่ตัว 

ข อ คํ า ถ า ม ไ ม
ชัดเจน 

 

ารางที่ 4.6  ตัวลวงที่ทําการปรับแก  
 
ต
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ขอ ตัวลวง ตัวลวงเดมิ ตัวลวงทีท่ําการปรับแก ขอเสนอแนะ 
2 ข. 1 เมตร ตร 1    90 เซนติเม

  
 เมตร  10 เซนติเมตร 

6 ข. 0 เมตร  25 เซนติเมตร  1 เมตร  75 เซนติเมตร ตัวลวงเดนชัดมาก
 เกินไป 

7 ค. 8 เมตร 76 เซนติเมตร  2 เมตร 64 เซนติเมตร ดนชัดมาก
 

ตัวลวงเ
เกินไป 

11 ค. 1 กิโลกรัม 8 ขีด  50 กิโลกรัม 12 ขีด ดนชัดมาก
 

ตัวลวงเ
เกินไป 

20 ก. 45 กิโลกรัม 593 กรัม 45 กิโลกรัม 100 กรัม 
 

 

25 ข. 3  ลิตร   120  มิลลิลิตร    ลิตร  80  มิลลิลิตร  
 

3

31 ข. 1,777 บาท  777  บาท ตัวลวงเดนชัดมาก
 เกินไป 

41 ค. 114  บาท 112  บาท 
 

 

43 ก. 60  อาง  2 อาง  
 

6

 
2.1.7 ทดลองใชเครื่องมือ  

ักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจํานวน 2 ชุดไปทดลอง
ชเพื่อพ

วจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัย จากการทดลองใชเครื่องมือ 
เบื้องตน ดาน

วามเที่ยง

 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยท
ใ ิจารณาความถูกตอง ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ความเขาใจของนักเรียนในการทํา
แบบสอบ   กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียนปทุมวัน 
จํานวน 72 คน  
 2.1.8 ตร
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบที่ผานการตอบทั้งหมดมาทําการวิเคราะหคุณภาพ
ค ของแบบสอบ ความตรงของแบบสอบ ความยากของขอสอบ อํานาจจําแนกของขอสอบ 
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป TAP  
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 พบวาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน KR 20 ของแบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด 
การชั่ง การตวง และแบบสอบชุดที่ 2 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน เทากับ 0.57 และ 0.74 
ตามลําดับ คาความยากเฉลี่ยของแบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด การชั่ง การตวง และแบบสอบชุดที่ 
2 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคนเทากับ 0.29 และ 0.37 ตามลําดับ คาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของ
แบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด การชั่ง การตวง และแบบสอบชุดที่ 2 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร
ระคนเทากับ 0.30 และ 0.32  ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาแบบสอบทั้งสองชุดมีคาความเที่ยงสูง
กวา 0.5 ซึ่งสามารถนําไปใชในการวินิจฉัยได คาความยากเฉลี่ยของแบบสอบทั้งสองชุดมีคา
ระหวาง 0.2 – 0.4 แสดงวาเปนขอสอบที่คอนขางยาก อํานาจจําแนกเฉลี่ยของแบบสอบทั้งสองชุด
มีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป แสดงวาแบบสอบทั้งสองชุดสามารถใชจําแนกผูตอบได ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.7 
 
ตารางที่ 4.7 คาความเที่ยง และคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของแบบสอบทั้ง 2 ชุด  
 

ชุดที ่ คาความเที่ยงแบบความ
สอดคลองภายใน 

คาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจาํแนกเฉลี่ย 

1 0.57 0.29 0.30 
2 0.74 0.37 0.38 

 
 จากนั้นผูวิจัยไดทําการปรับแบบสอบทั้งสองฉบับ ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาโดย
แบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด การชั่ง และการตวง ทําการตัดขอที่มีคาความยากต่ํากวา 0.30 ขอทีม่ี
คาอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.30 และขอที่มีคาอํานาจจําแนกเปนลบ ทําใหแบบสอบชุดที่ 1 มีจํานวน
ขอคําถาม 20 ขอ และทําการปรับขอคําถามของแบบสอบทั้งสองฉบับใหความยาวของคําถาม
นอยลง และปรับภาษาใหทําความเขาใจไดงายมากขึ้น  
 
 สวนที่ 2 การตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 หลังจากที่ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแบบสอบวินิจฉัยฯ จากการทดลองใชเครื่องมือ แลวนํา
แบบสอบวินิจฉัยฯไปทําการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง แลวนําแบบสอบวินิจฉัยฯทั้งหมดมาทําการ
ตรวจใหคะแนนแบบสอบ ทําการวินิจฉัยขอบกพรองของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยมี
รายละเอียดดังนี้  
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 2.2.1 กําหนดรูปแบบการตอบ และระบุความบกพรองดานตางๆตามรูปแบบการตอบ  
 เนื่องจากการวินิจฉัยในครั้งนี้ เนนในการวินิจฉัยความบกพรองในทักษะกระบวนการคิด
แกโจทยปญหาของนักเรียน ดังนั้น การกําหนดคะแนนเกณฑการผานจึงไมมีความเหมาะสม
เทาที่ควร ผูวิจัยจึงทําการกําหนดรูปแบบการตอบที่เปนไปไดทั้งหมดเพื่อนําผลการตอบทั้งหมดไป
ทําการวินิจฉัยความบกพรองในทักษะกระบวนการคิดแกโจทยปญหา โดยรูปแบบการตอบที่ผูวิจัย
กําหนดไวมี 8 รูปแบบ ดังรายละเอียดในแผนภาพ  
  
แผนภาพ 4.4 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ดานบุคคล 
มั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่1  
ไมบกพรอง 

รูปแบบที ่2  
ดานบุคคล,งาน 

รูปแบบที ่3  
ดานบุคคล,ยุทธวธิี 

รูปแบบที ่4  
ทั้ง 3 ดาน 
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แผนภาพ 4.4 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานบุคคล 
ไมมั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่5  
ดานบุคคล 

รูปแบบที ่6  
ดานงาน 

รูปแบบที ่7 
ดานยุทธวิธี  

รูปแบบที ่8  
ดานยุทธวิธี,งาน 

 
จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดของความบกพรองในแตละรูปแบบไดดังนี้  
- รูปแบบที่ 1 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย ไม

มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 

ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ทั้ง 3 ดาน คือดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

- รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย 
มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดาน
บุคคล  
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- รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานงาน  

- รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี และดานงาน 
 
 2.2.2 กําหนดรูปแบบของแบบรายงานผลการวินิจฉัย และแนวทางในการตรวจใหคะแนน 
 เมื่อผูวิจัยทําการกําหนด รูปแบบการตอบ และความหมายของรูปแบบการตอบแลวนั้น 
ผูวิจัยไดสรางแบบรายงานผลการวินิจฉัย เพื่ออํานวยความสะดวกในการตรวจ และการแปล
ความหมายของผลการตรวจ ซึ่งแบบรายงายผลการวินิจฉัยนั้น ผูวิจัยไดกําหนดใหอยูในรูปแบบ
ของตาราง ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 
แผนภาพ 4.5 ตัวอยางแบบรายงานผลการวินิจฉัย  

แบบรายงานผลการวนิิจฉัยความบกพรองเรื่อง ........................................................ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขที่..........ชั้นป.3/.......... 
 

ดานบุคคล ดานงาน ดานยุทธวิธี คาํตอบ ขอ 
ม่ันใจ ไม

มั่นใจ 

เหตุผล 
ถูกตอง ไม

ถูกตอง 
ถกูตอง ไม

ถูกตอง 
ถูกตอง ไม

ถูกตอง 
1          
2          
3          
4          
…          
19          
20          
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 โดยวิธีการตรวจใหคะแนนนั้น ครูผูสอนจะทําการตรวจตามแบบรายงายผลการวินิจฉัย
รายขอ โดยเขียนเครื่องหมายถูกลงในตารางชองตางๆ ตามการตอบแบบสอบของนักเรียน เมื่อทํา
การตรวจและบันทึกผลการตอบ ในดานตางๆเรียบรอยแลว ครูผูสอนจะทําการรวบรวมความ
บกพรองทั้งหมด ตามรูปแบบการตอบทั้ง 8 รูปแบบ และทําการรายงานตอจากแบบรายงานผล
การวินจิฉัยวา นักเรียนคนนี้มีความบกพรองในแตละรูปแบบจํานวนกี่ขอ และมีขอใดบางที่มีความ
บกพรองในรูปแบบนั้นๆ  
 2.2.3 ทําการตรวจใหคะแนน 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู ทั้ง 2 ชุด จํานวน 557 ฉบับ โดยเปนแบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการวัด การชั่ง การตวง 
จํานวน 287 ฉบับ และเปนแบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 
288 ฉบับ มาทําการตรวจตามแนวทางที่ไดกําหนดไว พบวานักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
3  มีความบกพรองในการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ของแบบสอบชุด
การวัด การชั่ง การตวง คิดเปนรอยละ 82.25 โดยมีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 6 
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 17.23 รองลงมามีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2, 
รูปแบบที่ 7, รูปแบบที่ 4, รูปแบบที่ 8 และรูปแบบที่ 3 คิดเปนรอยละ 15.25, 12.85, 11.31, 9.17 
และ 8.26 ตามลําดับ และมีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 5 นอยที่สุด คิดเปนรอย
ละ 8.15   ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.8  
 สําหรับแบบสอบวินิจฉัยฯชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน นั้นนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  รอยละ 82.92 มีความบกพรองในการแกโจทยปญหา โดยมีความ
บกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2 มากที่สุด คิดเปนรอยละ 16.85 รองลงมามีความ
บกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 4, รูปแบบที่ 8, รูปแบบที่ 6, รูปแบบที่ 7 และรูปแบบที่ 3 
คิดเปนรอยละ 12.06, 11.90, 11.77, 11.33 และ 10.07 ตามลําดับ และมีความบกพรองตาม
รูปแบบการตอบรูปแบบที่ 5 นอยที่สุด คิดเปนรอยละ  8.94   ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.8 
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ตาราง 4.8 ความบกพรองในทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน   
ดานความรู ทั้ง 8 รูปแบบ  

แบบสอบวินิจฉัยฯชุด 
การวัด การชัง่  
การตวง 

แบบสอบวินิจฉัยฯ ชุด 
การบวก การลบ การคูณ  

การหารระคน 

รูปแบบความบกพรอง 

จํานวน(ขอ)* รอยละ จํานวน(ขอ)* รอยละ 
รูปแบบที่ 1 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานถูกตอง  

987 17.75 953 17.08 

รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานไมถูกตอง 

849 15.27 940 16.85 

รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานถูกตอง  

459 8.26 562 10.07 

รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานไมถูกตอง   

629 11.31 673 12.06 

รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานถูกตอง  

453 8.15 499 8.94 

รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานไมถูกตอง 

958 17.23 657 11.77 

รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานถูกตอง  

715 12.86 632 11.33 

รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานไมถูกตอง   

510 9.17 664 11.90 

รวม  5560 100.00 5580 100.00 
* ผูวิจัยกําหนดลักษณะการวินิจฉัยออกเปนรายขอ จํานวน(ขอ) จึงมาจากจํานวนขอรายบุคคล 
(20 ขอ) คูณกับจํานวนฉบับของแบบสอบแตละชุด 
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ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร    ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3  
 
 ในสวนนี้ผูวิจัยนําเสนอรายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบวินิจฉัยทักษะ
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 2 ฉบับ คือ ฉบับการวัด 
การชั่ง การตวง และฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน  ในประเด็นตางๆดังตอไปนี้ สถิติ
พื้นฐานของผลการใชแบบสอบกับกลุมตัวอยาง  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายฉบับ 
ดานความเที่ยง และความตรง  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ดานคาความยาก
งายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ และประสิทธิภาพของตัวลวง  
 

3.1 สถิติพื้นฐานของผลการใชแบบสอบกับกลุมตัวอยาง จําแนกตามรายฉบับ 
คะแนนจากการสอบของนักเรียนที่ตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ชุด การวัด การชั่ง การตวง ทั้งฉบับรวม 20 
ขอ พบวา  คะแนนสูงสุด  19 คะแนน  คะแนนต่ําสุด 1  คะแนน คะแนนเฉลี่ย 9.52 คะแนน โดย
คามัธยฐานมีคาเทากับ 9 คะแนน ฐานนิยมมีคาเทากับ 7 คะแนน การแจกแจงของคะแนนเปน
แบบเบขวา (skewness = 0.20) มีความโดงต่ํากวาโคงปกติ (kurtosis = - 0.91) และคะแนนจาก
การสอบของนักเรียนที่ตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน ทั้งชุดรวม 20 ขอ พบวา  
คะแนนสูงสุด  20 คะแนน  คะแนนต่ําสุด 0  คะแนน  คะแนนเฉลี่ย 10.44 คะแนน โดยคามัธยฐาน
มีคาเทากับ 9 คะแนน ฐานนิยมมีคาเทากับ 10 การแจกแจงของคะแนนเปนแบบเบขวา 
(skewness = 0.27) มีความโดงต่ํากวาโคงปกติ (kurtosis = - 1.05) ซึ่งแสดงวาคะแบบจากแบบ
สอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทั้ง 2 ชุด มีการแจกแจงของคะแนนใกลเคียง
ลักษณะโคงปกติ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.9 
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ตารางที่ 4.9 คาสถิติพื้นฐานของการใชแบบสอบทั้งสองฉบับ 
ชุดของแบบสอบ  

 
สถิติพื้นฐาน 

 

คา/จํานวนของแบบสอบชุด 
การวัด การชัง่ การตวง 

คา/จํานวนของแบบสอบชุดการ
บวก การลบ การคูณ  
การหาร ระคน 

คะแนนเต็ม  20 20 
คะแนนสูงสุด  19 20 
คะแนนต่ําสุด   1 0 
คะแนนเฉลี่ย   9.52 10.44 
คาความคาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของคาเฉลี่ย 

0.26 0.34 

พิสัย 18 18 
มัธยฐาน 9 9 
ฐานนิยม 7 10 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  4.28 5.74 
ความแปรปรวน 18.35 33.10 
คาความเบ   0.21 0.27 
คาความคาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของความเบ 

0.15 0.15 

คาความโดง -0.91 -1.05 
คาความคาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของความโดง 

0.29 0.29 

 
 3.2 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง ความยาก อํานาจจําแนก ตาม
รายฉบับ 

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 2 ชุด พบวาแบบสอบชุดการวัด การชั่ง การตวง จะมคีาความ
ยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ย  และคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน คือ 0.52   0.72   
0.90 ตามลําดับ ซึ่งมีคาสูงกวา แบบสอบชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน คือ 0.48   
0.53    0.80  ตามลําดับ แสดงวา แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาฉบับการวัด การชั่ง 
การตวง มีคาความยากปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดี และมีคาความเที่ยงคอนขางสูง 
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สวนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคา
ความยากปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดีมาก และมีคาความเที่ยงสูง ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.10 
 
ตารางที่ 4.10 คาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ย และคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งสอง
ชุด 

แบบสอบ คาความยาก
เฉลี่ย 

คาอํานาจ
จําแนกเฉลีย่ 

คาความเที่ยง 

ชุด การวัด การชั่ง การตวง  0.48 0.53 0.80 
ชุดการบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน 

0.52 0.72 0.90 

 
 3.3 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ดานคาความยากงายของขอสอบ คา
อํานาจจําแนกของขอสอบ และประสิทธิภาพของตัวลวง  

ผลการวิเคราะหคุณภาพของขอสอบ ตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ แบบด้ังเดิม โดย
โปรแกรม TAP  ในการวิเคราะหคาความยากงายของขอสอบ และคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
ของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุด ชุดละ 20 ขอ  มีรายละเอียดดังนี้  

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด การวัด การชั่ง การตวง ดานคา
ความยากงายของขอสอบ พบวาขอสอบจํานวน 10 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 
0.40 – 0.59 ขอสอบจํานวน 5 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.60 – 0.79  ขอสอบ
จํานวน 4 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.20 – 0.39   ขอสอบจํานวน 1 ขอ มีคา
ความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0 – 0.19 แสดงวาขอสอบสวนใหญมีคาความยากงายอยูใน
ระดับปานกลาง ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.11   

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ดานคาอํานาจจําแนกของขอสอบ ขอสอบ
จํานวน 10 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ขอสอบจํานวน 6 ขอ มีคา
อํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.40 – 0.59 ขอสอบจํานวน 3 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของ
ขอสอบอยูระหวาง 0.20 – 0.39 ขอสอบจํานวน 1 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 
0.10 – 0.19 แสดงวาขอสอบสวนใหญสามารถใชในการจําแนกผูเรียนไดดีมาก ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.11 
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ตารางที่ 4.11 คาความยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ  ของแบบสอบวินิจฉัย
ชุด การวัด การชั่ง การตวง  
  ขอที่ จํานวน(ขอ) ความหมาย 

0 – 0.19 2 1 ขอสอบยากมาก 
0.20 – 0.39 3, 9, 15, 20 4 ขอสอบคอนขาง

ยาก 
0.40 – 0.59 4, 5, 7, 10, 11, 

14, 16, 17, 18, 
19 

10 ขอสอบยากงาย
ปานกลาง 

0.60 – 0.79 1, 6, 8, 12, 13 5 ขอสอบคอนขาง
งาย 

 
คาความยากงาย
ของขอสอบ 

0.80 – 1.00 - - ขอสอบงายมาก 
0 – 0.09 - - คาต่ํามาก ควร

ปรับปรุง 
0.10 – 0.19 2 1 คอนขางต่ํา ควร

ปรับปรุง  
0.20 – 0.39 3, 9, 15 3 จําแนกพอใชได 
0.40 – 0.59 1, 5, 6, 10, 17, 

18 
6 จําแนกไดด ี

 
คาอํานาจจาํแนก
ของขอสอบ 

0.60 – 1.00 4, 7, 8, 11, 12, 
13,14, 16, 19, 20 

10 จําแนกไดดีมาก 

 
ผลการตรวจสอบคาประสิทธิภาพของตัวลวง ในแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ฉบับ การวัด การชั่ง การตวง โดย
พิจารณาคาอํานาจจําแนกของตัวลวง (rw) ซึ่งตัวลวงที่ดีนั้น จะตองมีคาอํานาจจําแนกของตัวลวง
ตั้งแต 0.05 ข้ึนไป ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) พบวา ตัวลวงรอยละ 90 ของตัวลวงทั้งหมดมีคา
อํานาจจจําแนกของตัวลวงตั้งแต 0.05 สวนตัวลวงที่มีคาอํานาจจําแนกของตัวลวงต่ํากวา 0.05 
ควรทําการปรับปรุงคิดเปนรอยละ 10 ของตัวลวงทั้งหมด ไดแก ขอที่ 3 ตัวลวง ข (rw =  -0.03)  ขอ
ที่ 9 ตัวลวง ข (rw =  -0.03) ขอที่ 3 ตัวลวง ข (rw =  0.03)   ขอที่ 9 ตัวลวง ข (rw =  -0.03)  และ ขอ
ที่ 15 ตัวลวง ข (rw =  0.03) แสดงวาตัวลวงสวนมากเปนตัวลวงที่ใชได มีตัวลวงเพียง 4 ตัวลวง
เทานั้นที่ตองทําการปรับปรุง (รายละเอียดในภาคผนวก) 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบแบบรายขอของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด การบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน ดานคาความยากงายของขอสอบ พบวา ขอสอบจํานวน 14 ขอ มีคาความยากงายของ
ขอสอบอยูระหวาง 0.40 – 0.59 ขอสอบจํานวน 5 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 
0.60 – 0.79  ขอสอบจํานวน 1 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.20 – 0.39   แสดง
วาขอสอบสวนใหญมีคาความยากงายอยูในระดับปานกลาง ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.12 

ผลการวิเคราะหคณุภาพของขอสอบแบบรายขอ ดานคาอํานาจจําแนกของขอสอบ พบวา
ขอสอบจํานวน 17 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ขอสอบจํานวน 3 
ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.40 – 0.59 แสดงวาขอสอบสวนใหญสามารถใชใน
การจําแนกผูเรียนไดดีมาก ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.12 
 
ตารางที่ 4.12 คาความยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ  ของแบบสอบวินิจฉัย
ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน  
  ขอที่ จํานวน

(ขอ) 
ความหมาย 

0 – 0.19 - - ขอสอบยากมาก 
0.20 – 0.39 9 1 ขอสอบคอนขางยาก 
0.40 – 0.59 2, 3, 7, 10, 11, 12, 13, 

14, 15, 16, 17, 18, 19, 
20 

14 ขอสอบยากงายปาน
กลาง 

0.60 – 0.79 1, 4, 5, 6, 8,  5 ขอสอบคอนขางงาย 

 
ค าความยาก
งายของขอสอบ 

0.80 – 1.00 - - ขอสอบงายมาก 
0 – 0.09 - - ค า ต่ํ า ม า ก  ค ว ร

ปรับปรุง 
0.10 – 0.19 -  -  คอนขางต่ํา ควร

ปรับปรุง  
0.20 – 0.39 -  -  จําแนกพอใชได 
0.40 – 0.59 1, 4, 13  3 จําแนกไดดี 

 
คาอํานาจ
จําแนกของ
ขอสอบ 

0.60 – 1.00 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 
11, 12, 14, 15, 16, 17, 

18, 19, 20 

17 จําแนกไดดีมาก 
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ผลการตรวจสอบคาประสิทธิภาพของตัวลวง ในแบบสอบวินิจทักทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูฉบับ การบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน พบวา ตัวลวงรอยละ 97.5  ของตัวลวงทั้งหมดมีคาอํานาจจจําแนกของตัวลวงตั้งแต 0.05 
ข้ึนไป สวนตัวลวงที่มีคาอํานาจจําแนกของตัวลวงต่ํากวา 0.05 ควรทําการปรับปรุงคิดเปนรอยละ 
2.5 ของตัวลวงทั้งหมด คือ  ขอที่ 16 ตัวลวง  ค (rw =  0.03) แสดงวาตัวลวงเกือบทั้งหมดเปนตัว
ลวงที่ใชได มีตัวลวงเพียง 1 ตัวลวงเทานั้นที่ตองทําการปรับปรุง ดังรายละเอียดในภาคผนวก จ 
 3.4 ผลการวิเคราะหคณุภาพของขอสอบ ดานความตรงเชิงจําแนก(Construct Validity)   
 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความตรงเชิงจําแนกของแบบสอบ โดยการเปรียบเทียบ
ความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน ของนักเรียน 2 กลุม ซึ่งเปนนักเรียนกลุมสูง
และนักเรียนกลุมตํ่า แลวนําคะแนนที่ไดจากจากทําแบบสอบทั้งสองชุดของนักเรียนกลุมสูงจํานวน 
54 คน และนักเรียนกลุมตํ่าจํานวน 36 คน มาทําการทดสอบคาแสควร โดยใชโปรแกรม SPSS for 
window พบวา  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด 
การวัด การชั่ง การตวง มีคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมสูงเทากับ 
14.94 คะแนน และ 5.51 ตามลําดับ  คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุม
ต่ําเทากับ 8.36 คะแนน และ 5.67 ตามลําดับ สําหรับแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน มี
คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมสูงเทากับ 10.69 คะแนน และ 5.19 
ตามลําดับ  คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมตํ่ามีคาเทากับ 7.52 
คะแนน และ 3.28 ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.13 
 
ตารางที่ 4.13 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน สําหรับแบบสอบวินิจัย
ทั้ง 2 ชุด 

แบบสอบ  จํานวน
(คน) 

คาเฉลี่ย 

คาความคาด
เคลื่อน

มาตรฐานของ
คาเฉลี่ย 

สวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

กลุมเกง 54 14.94 0.76 5.51 ชุดการวัดการชั่งการตวง 
 กลุมออน 36 8.36 0.95 5.67 

กลุมเกง 54 10.69 0.71 5.19 ชุดการบวกการลบ  
การคูณ การหารระคน กลุมออน 36 7.52 0.57 3.28 
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ผูวิจัยตรวจใหคะแนนนักเรียนกลุมสูงและนักเรียนกลุมต่ํา แลวทําการระบุความบกพรอง

ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 3 ดาน พบวา แบบสอบวินิจฉัยฯชุดการวัด การชั่ง การ
ตวง นักเรียนกลุมสูงจะมีความบกพรองนอยกวานักเรียนกลุมต่ํา ซึ่งปนความบกพรองดานบุคคล 
ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 129 ขอ  138  ขอ และ 101 ขอ ตามลําดับ นักเรียนกลุมตํ่าจะมี
ความบกพรองมากกวานักเรียนกลุมสูง ซึ่งเปนความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน 
จํานวน 391 ขอ 513 ขอ และ 578 ขอ ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.14  

สําหรับแบบสอบวินิจฉัยฯชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน นักเรียนกลุมสูงจะมี
ความบกพรองนอยกวานักเรียนกลุมตํ่า ซึ่งเปนความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน 
จํานวน 277 ขอ  165  ขอ และ 188 ขอ ตามลําดับ นักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรองมากกวา
นักเรียนกลุมสูง ซึ่งเปนความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 525 ขอ 507 
ขอ และ 533 ขอ ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.14  
 
ตารางที่ 4.14 จํานวนขอของความบกพรองทั้ง 3 ดาน ในนักเรียนกลุมสูงและนักเรียนกลุมต่ํา
สําหรับแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุด 

นักเรียนกลุมสูง 
จํานวน(ขอ)* 

นักเรียนกลุมตํ่า 
จํานวน(ขอ)* แบบสอบ ความบกพรอง 

ไมบกพรอง บกพรอง ไมบกพรอง บกพรอง 
ดานบุคคล 951 129 329 391 
ดานยทุธวิธ ี 942 138 207 513 ชุดการวัด การชั่ง 

การตวง 
ดานงาน 979 101 142 578 

รวม  2872 368 678 1482 
ดานบุคคล 803 277 195 525 
ดานยทุธวิธ ี 915 165 213 507 

ชุดการบวก 
การลบ การคูณ 
การหารระคน ดานงาน 892 188 187 533 

รวม  2610 630 595 1565 
* เนื่องจากผูวิจัยทําการวินิจฉัยเปนรายขอ จํานวน(ขอ)* จึงไดมาจากความบกพรองของนักเรียน
ตามจํานวนขอรายบุคคล (20 ขอ) คูณกับจํานวนนักเรียนของแตละกลุมที่มีความบกพรอง  
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ผลการทดสอบคาไคแสควรระหวางความบกพรองทั้ง 3 ดาน ของนักเรียนกลุมสูงและ
นักเรียนกลุมต่ํา  จากการทําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชัน ชุดการวัด การชั่ง การตวง และชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคนนั้น 
พบวากลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยที่นักเรียนกลุม
ต่ํามีความบกพรองทั้ง 3 ดาน มากกวานักเรียนกลุมสูง ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.15 
 
ตารางที่ 4.15 ผลการทดสอบคาไคแสควร ตามความบกพรองทั้ง 3 ดาน ของแบบสอบวินิจฉัยฯทั้ง 
2 ชุด 

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรู 

Pearson Chi-
Square Value 

df p 

ชุด การวัด การชั่ง การตวง  123.10 6 .000 
ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน 146.47 6 .000 
 
ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
  
 ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลของแบบประเมินคุณภาพของการใชคูมือ จากการ
ประเมินของผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน โดย ทําการวิเคราะห
สถิติพื้นฐาน  ไดแก ความถี่ รอยละ คะแนนเฉลี่ย (mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) โดยใชโปรแกรม SPSS for window โดยแบงการนําเสนอผลจากการสรางคูมือออกเปน 
2 สวน ดังนี้  
 4.1 ผลการประเมินเบื้องตน จากการศึกษาคูมือการใชแบบสอบฯ  พบวา เวลาเฉลี่ย
ในการทําความเขาใจคูมือการใชแบบสอบฯ เทากับ 26 นาที และผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรทั้ง 3 ทาน มีความคิดเห็นเหมือนกันวา ภายหลังจากการศึกษาคูมือการใชแบบ
สอบฯ สามารถทราบถึงสวนประกอบที่สําคัญ  รายละเอียดของคูมือ กรอบแนวคิด ทฤษฎีที่
เกี่ยวของกับการสรางเครื่องมือ  ทั้งยังสามารถระบุข้ันตอนในการใชแบบสอบ สามารถตรวจให
คะแนนแบบสอบ และระบุข้ันตอนในการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาของผูเรียนไดอยาง
ถูกตอง ซึ่งประโยชนที่ไดจากการใชคูมือแบบสอบฯคือ นําผลที่ไดจากการทดสอบวิเคราะหผูเรียน
ไดวามีความบกพรองอยางไร และยังชวยแกปญหานักเรียนเปนรายบุคคลไดตรงประเด็นมากขึ้น  
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4.2 ผลการประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่   3     เพื่อทําการตรวจสอบคุณภาพของคูมือตามเกณฑการเขียน
คูมือที่ดี ของทิศนา แขมมณี (2538)   พบวา   คาเฉลี่ยรายขอของแบบประเมินความครอบคลุม
ประเด็นสําคัญตางๆ ของคูมือฯ  มีคาอยูระหวาง 3.00 – 4.00 โดยเกณฑการประเมินขอที่ 6 คือ 
“ความถูกตองของสาระความรูของคูมือในการชวยวินิจฉัยกระบวนการคิดโจทยปญหาของนกัเรยีน
ไดจริง” และขอที่14 คือ “ตัวอยางเครื่องมือ มีประโยชนกับผูใช” มีคาเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 4.33 ขอที่
มีคาเฉลี่ยในการประเมินรองลงมา คือ  ขอที่ 4 “มีสวนที่ใหหลักการหรือความรูที่จําเปนตอผูใช” 
และขอที่  10    “ มีความครอบคลุมของสาระตางๆ     ที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหปญหาของ
นักเรียน” มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.00  ขอที่ 1 ”ระบุผูใชคูมือ”  ขอที่ 3 “มีสวนจูงใจในการใชคูมือ”  ขอที่ 
5 “มีสวนที่เปนคําแนะนําแกผูใชในการเตรียมตัว หรือ เตรียมศึกษาขอมูลตางๆเพื่อการวินิจฉัย
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน” ขอที่ 7 “ความเพียงพอของขอมูล/รายละเอียดตางๆ” 
และขอที่ 12 “ขนาดและการเลือกตัวอักษรมีความเหมาะสม” มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.67  ขอที่ 2 
“กําหนดวัตถุประสงคในการใชคูมืออยางชัดเจน”   ขอที่  8   “ความเหมาะสมของการเรียงลําดับ
ข้ันตอน”  ขอที่  9 “ภาษาที่ใชมีความชัดเจนไมคลุมเครือ”  และขอ 13 “การใชรูปภาพและสีสันมี
ความเหมาะสม” มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.33 สวนเกณฑการประเมินที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุดคือ ขอที่ 11 “ มี
ความเหมาะสมในการจัดรูปแบบ/รูปเลมคูมือ” มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.00 แสดงวาคาเฉลี่ยของ
คุณภาพคูมือสวนใหญอยูในเกณฑดี มีเพียงเกณฑประเมินเดียวเทานั้นที่อยูในเกณฑพอใช คือ 
ความเหมาะสมของรูปภาพ สีสันที่ใชประกอบในคูมือ  ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.16 
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ตารางที่ 4.16 ผลการประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 

ระดับความคดิเห็น (จาํนวน) 
เกณฑการประเมิน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 

คา 
เฉล่ีย 

S.D. 

1.ระบุผูใชคูมือ   1 1 - 1 - 3.67 1.53 
2.กําหนดวัตถปุระสงคในการใช
คูมืออยางชัดเจน  

- 2 - 1 - 3.33 1.15 

3.มีสวนจูงใจในการใชคูมือ  - 2 1 - - 3.67 0.58 
4.มีสวนที่ใหหลักการหรือความรูที่
จําเปนตอผูใช  

1 1 1 - - 4.00 1.00 

5.มีสวนที่เปนคําแนะนําแกผูใชใน
การเตรียมตัว หรือ เตรียมศกึษา
ขอมูลตางๆ เพื่อการวินิจฉัย
กระบวนการแกคิดโจทยปญหา
ของนักเรียน  

- 2 1 - - 3.67 0.58 

6.ความถูกตองของสาระความรู
ของคูมือในการชวยใหวินิจฉัย
กระบวนการแกคิดโจทยปญหา
ของนักเรียนไดจริง 

1 2 - - - 4.33 0.58 

7.ความเพียงพอของขอมูล / 
รายละเอียดตางๆ  

- 2 1 - - 3.67 0.58 

8.ความเหมาะสมของการ
เรียงลําดับข้ันตอน  

- 1 2 - - 3.33 0.58 

9.ภาษาที่ใชมคีวามชัดเจน ไม
คลุมเครือ 

- 1 2 - - 3.33 0.58 
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ตารางที่ 4.16 ผลการประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น (จาํนวน) 
เกณฑการประเมิน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 

คา 
เฉล่ีย S.D. 

10.มีความครอบคลุมของสาระ
ตางๆ ที่เกีย่วของกับการวิเคราะห
ปญหาของนักเรียน  

- 3 - - - 4.00 0.00 

11.มีความเหมาะสม ในการ
จัดรูปแบบ/ รูปเลมคูมือฯ 

- 1 1 1 - 3.00 1.00 

12.ขนาดและการเลือกตัวอักษรมี
ความเหมาะสม  

1 1 - 1 - 3.67 1.53 

13.การใชรูปภาพและสีสันมคีวาม
เหมาะสม  

- 1 2 - - 3.33 0.58 

14.ตวัอยางเครื่องมือ มีประโยชน
กับผูใช  

1 2 - - - 4.33 0.58 

 
 4.3 ผลการระบุขอเสนอแนะ / การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือการใช
แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 ผูวิจัยไดทําการรวบรวม และสังเคราะหขอมูล จากการระบุขอเสนอแนะ/การแกไข ใน
รายละเอียดของคูมือการใชแบบสอบฯ ในหัวขอสําคัญตางๆทั้ง 6 หัวขอ พบวา หัวขอกรอบแนวคิด
ในการสรางเครื่องมือ ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ วิธีการตรวจและเกณฑการใหคะแนน 
แบบสอบและเฉลย มีความชัดเจนในการเขียนดีมาก  ในหัวขอของจุดมุงหมายของแบบสอบ ควร
ทําการปรับปรุงโดยออกเปนจุดมุงหมายของคูมือกอน และจึงเปนจุดมุงหมายของแบบสอบ หัวขอ
คุณภาพของขอสอบ ควรมีเกณฑมาตรฐาน มีการแปลความหมายคาของคุณภาพคูมือตางๆ และ
ควรปรับสํานวนในหัวขอวิธีการใชคูมือในสวนของครูใหมีความกระชับ ชัดเจนมากขึ้น   
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บทที่ 5 

 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู และตรวจสอบคุณภาพดานความตรงของ
แบบสอบ ความเที่ยงของแบบสอบ คาความยากของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
ประชากรในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียน
สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน  39,567 คน กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียนเบญจมบพิตร จํานวน 103 คน 
โรงเรียนปลูกจิต จํานวน 116 คน โรงเรียนกิ่งเพชร  จํานวน  78  คน รวมทั้งสิ้น จํานวน 297 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู จํานวน 2 ชุด คือ ชุดการชั่ง การวัด การตวง และชุดการบวก การลบ 
การคูณ การหารระคน โดยมีรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยเปนแบบตาราง 4 ชอง ซึ่งตารางชองที่ 1 
เปนการวัดความบกพรองดานบุคคล ตารางชองที่ 2 เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี ตาราง
ชองที่ 3 เปนการวัดความบกพรองดานงานในการคํานวณ และในตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกของ
คําถามขอนั้นๆ   
 กอนการทดลองใชเครื่องมือ ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดและ
ประเมินผลจํานวน 5 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษา
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และความตรงจากการวินิจฉัยของตัวลวง แลว
ปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ และอาจารยที่ปรึกษา จากนั้นจึงนําเครื่องมือไปทดลองใช
เพื่อหาคาความเที่ยงของแบบสอบ คาความยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
รวมถึงเวลาที่เหมาะสมในการทําแบบสอบแตละชุด กับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนปทุมวัน จํานวน 72 คน แลวทําการคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 – 
0.80 และทําการปรับความเหมาะสมของขอคําถามอีกครั้ง จนไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู จํานวน 2 ชุด คือ ชุดการชั่ง การวัด การตวง 
จํานวน 20 ขอ และชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ จึงไดนําเครื่องมือไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยาง เพื่อหาคาความเที่ยงของแบบสอบ คาความตรงของแบบสอบ คาความ
ยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของตัวลวง เกณฑในการ
วินิจฉัย และสรางคูมือการใชแบบสอบสําหรับครูผูสอนคณิตศาสตร  
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สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด ชุดละ 20 
ขอ คือ ชุดการวัด การชั่ง การตวง และชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน และคูมือการใช
แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัย    โดยแบงออกเปน 4 ตอน  
ดังนี้  

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมี
ความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ
และการหาร  

ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมอืการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่
นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการ
บวก การลบ การคูณและการหาร  
 
 ผูวิจัยทําการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 10 
ทาน พบวาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของแตละโรงเรียนจะอยูระหวาง 4 – 5 ชั่วโมง ตอ
สัปดาห เอกสารหรือหนังสือเรียนที่ใชในการเรียนการสอนก็จะมีความหลากหลาย เชน หนังสือ
เรียนที่ทางเขตการศึกษาจัดสงมาให หนังสือเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ หนังสือเรียนของ
สํานักพิมพตางๆ หนังสือที่อาจารยผูสอนไดรวมกันเขียน ครูผูสอนบางทานมีการทําเอกสารใบงาน
เสริมเพื่อทําการทบทวนนักเรียนในเรื่องที่นักเรียนยังไมเขาใจ คุณลักษณะของครูผูสอน
คณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ไดแก จบดานคณิตศาสตรโดยตรง และมีความถนัด
ทางดานคณิตศาสตร ใจเย็น มีความกระตือรือรน มีความกระตือรือรน เขากับเด็กได ไมเขมงวด



 138

เกินไป มีความเชี่ยวชาญ ชํานาญในการสอน เปนครูผูรอบรู มีส่ือการสอนที่สามารถรวมมโนทัศน
ตางๆ รูคณิตศาสตรที่แท ทําอะไรที่ยากใหงาย สามารถสอนเด็กนักเรียนไดทุกศักยภาพทั้งเด็กเกง
และเด็กออน  และพรอมที่จะชวยเหลือเด็กออน ใหความสําคัญกับการติดตามดูนักเรียน ถา
นักเรียนไมเขาใจ ทําแบบฝกหัดไมได ก็ติดตามาอธิบายเพิ่มในวันนั้น ทําเพิ่ม ย้ํา ซ้ํา ทวน จัด
กิจกรรมกับเด็กๆ นักเรียนจะไดไมเบื่อการเรียนคณิตศาสตร ตองศึกษาเพิ่มเติม เพื่อสามารถ
อธิบายนักเรียนเขาใจมโนทัศนตางๆ ได  
 การจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสวนมากจะไมเนนหนวยการ
เรียนรูใดเปนพิเศษ เนนการวิเคราะหโจทย แตมีผูสอนบางทานที่เนนย้ําในหนวยการเรียนรูที่ตองมี
การแยกแยะแปลงหนวย ไดแกหนวยการเรียนรูเรื่องเวลา เร่ืองการชั่ง เร่ืองการวัด เร่ืองการตวง มี
ผูสอนบางทานที่เนนหนักเรื่องโจทยปญหาการคูณ เนื่องจากการเขียนประโยคสัญลักษณของ
โจทยปญหาการคูณ     ตองมีการแปลความหมายถึงเซต x สมาชิก  

กลวิธีในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ครูผูสอนสวนใหญมีกลวิธีการสอนที่
คลายคลึงกัน เชน เร่ิมจากตัวเลขนอยๆ ใหนักเรียนเห็นภาพ เปลี่ยนตัวเลขมากเปนนอย  จากนั้น
ใหนักเรียนสรางโจทยเอง เพิ่มตัวเลขในโจทยใหเยอะขึ้น  ใหนักเรียนนึกถึงชีวิตประจําวัน  ใช
เอกสารใบงานที่อาจารยเปนผูสรางในการวิเคราะหโจทยวาโจทยถามอะไร ใหอะไรมา ใหนักเรียน
เติมตัวเลข แลวคอยๆลดชองลง เพื่อสรางความเชื่อมั่น เมื่อนักเรียนทําไดจึงทําการสรุปถึงการ
แกปญหาอีกครั้ง แลวเชื่อมโยงไปยังการเขียนประโยคสัญลักษณ มีการใชสถานการณจริงประกอบ
บาง เชนเรื่องเวลา โดยใหนักเรียนสรางนาฬิกากระดาษขึ้นมาคนละ 1 เรือน  เมื่อมีการแกโจทย
ปญหาเรื่องเวลาก็นํานาฬิกากระดาษนั้นมาชวยในการคํานวน  ผูสอนบางทานเริ่มสอนการแก
โจทยปญหา จากโจทยงายๆในชีวิตประจําวัน นําใบราคาตามหางสรรพสินคา มาใหนักเรียนสราง
โจทยและคิดหาคําตอบ สอนใหนักเรียนรูจักแกปญหาจากรูปภาพ ใหนักเรียนเห็นภาพ นึกภาพ
จากโจทยใหออกใหไดวา มีใครทําอะไรบางในโจทย จากนั้นเชื่อมโยงมาเขียนเปนประโยค
สัญลักษณ  

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการบวก คือเร่ืองการวัด การชั่ง การตวง รองลงมาคือเร่ืองเวลา การบวกลบ
ระคน และเรื่องเงิน เนื่องจากเรื่องการวัด การชั่ง การตวง และเวลาเปนเรื่องที่ตองมีการแปลง
หนวย โดยที่หนวยแตละหนวยนั้นจะมีคาไมเทากัน เชน เมตรกับเซนติเมตร, กิโลกรัมกับกรัม, 
กิโลกรัมกับขีด, เดือนกับวัน, ปกับเดือน เปนตน  นักเรียนจะไมเขาใจ และนักเรียนยังทองมาตราที่
จําเปนในการแปลงหนวยตางๆ ไมแมนยํา  

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการลบ คือเร่ืองการวัด การชั่ง การตวง รองลงมาคือเร่ือง เวลา และเรื่องเงิน 
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และมีระดับความคิดเห็นของอาจารยบางสวน ที่ระบุวาทักษะการลบไมมีหนวยการเรียนรูใดที่
นักเรียนบกพรอง   

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการคูณ คือเร่ืองจํานวนและตัวเลข รองลงมาคือเร่ืองเวลา เนื่องจาก 
นักเรียนทองสูตรคูณไมคลอง การคูณสองหลักในบรรทัดที่เปนการคูณของตัวคูณในหลักสิบ 
นักเรียนมักจะลืมเติมเลขศูนย และเมื่อไมไดเรียนผานไปนานๆ นักเรียนจะคูณเหลือหลักเดียว 
นักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณการคูณผิด เพราะตองใช เซต x สมาชิก โจทยปญหาการคูณเรื่อง
เวลา ที่มีคําวา “เทา” และถามี “นาที” นักเรียนจะไมนํานาทีมาคิด และมีระดับความคิดเห็นของ
อาจารยอีกสวนหนึ่ง ที่ระบุวาทักษะการคูณไมมีหนวยการเรียนรูใดที่นักเรียนบกพรอง  

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการหาร คือเร่ืองจํานวนและตัวเลข เนื่องจาก นักเรียนไมเขาใจถึง
กระบวนการหาคําตอบของการหาร บอยครั้งที่นักเรียนจะถามวา ทําไมการหาคําตอบของการหาร
จึงตองนําเลขมาคูณกัน ในการหารที่ตัวเลขเยอะเด็กนักเรียนจะมีความสับสน โดยเฉพาะการหารที่
เหลือเศษนักเรียนจะมีความบกพรองมาก เชน การเขียนคําตอบของการหารที่มีเศษ หนวยจะ
เหมือนกัน เชนโจทยถามวามีดินสอ 27 แทง แบงใสกลอง กลองละ 5 แทง จะไดกีก่ลอง นกัเรยีนจะ
ตอบวาใสได  5 กลอง เหลือดินสอ 2 กลอง แตที่ถูกตองคือ ใสได 5 กลอง เหลือดินสอ 2 แทง โจทย
ปญหาการหารที่มีตัวตั้งมากกวา 3 หลักนักเรียนจะคํานวณหาคําตอบไมไดเลย   
 
ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู    สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 

ผูวิจัยศึกษาเอกสาร งานวิจัยตางๆที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย  เมตาคอกนิชัน และ
การวัดเมตาคอกนิชัน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเหลานี้ ผูวิจัยไดคนพบวามีแบบสอบ
จํานวนนอยที่เนนในสวนของการวินิจฉัยดานกระบวนการคิด และมีความเปนไปไดที่จะสรางแบบ
สอบวินิจฉัยกระบวนการคิด ตามแนวความคิดเมตาคอกนิชัน ผูวิจัยขอความเห็นจากผูเชี่ยวชาญ
ดานเมตาคอกนิชัน และรวบรวมความคิดเห็นตางๆ มากําหนดกรอบในการสรางแบบสอบ แบบ
สอบวินิจฉัยฯที่ไดมีสองฉบับ คือ ฉบับการวัด การชั่ง และการตวง จํานวน 30 ขอ ฉบับการบวก 
การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ และเมื่อทําการสรางแบบสอบแลว ผูวิจัยดําเนินการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อเร่ือง (Content validity) และ ตรวจสอบความตรงจากการวินิจฉัย 
(Diagnostic validity) โดยอาศัยการตัดสินของผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลจํานวน 5 
ทาน และผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาจํานวน 3 ทาน 
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พบวาขอคําถามของแบบสอบวินิจฉัยฯชุด  การวัด   การชั่ง   การตวง  และแบบสอบวินิจฉัย  ชุด
การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน ทุกขอมีคาความตรงเชิงเนื้อหาตั้งแต 0.6 ข้ึนไป ตัวลวง
สวนใหญของแบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด การชั่ง การตวง มีความตรงจากการวินิจฉัยของตัวลวงทั้ง
สองตัวลวงตั้งแต 0.6 ข้ึนไป  ตัวลวงของแบบสอบวินิจฉัยชุดการบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน ทุกขอมีความตรงจากการวินิจฉัยของตัวลวงทั้งสองตัวลวงตั้งแต 0.6 ข้ึนไป  แสดงวาขอ
คําถามของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาทั้งหมด สามารถวัดไดสอดคลองกับ
พฤติกรรมที่ตองการวัด และตัวลวงของแบบสอบวินิจฉัยทั้งหมด สามารถวัดไดสอดคลองตาม
ประเด็นบกพรองดานงาน และประเด็นบกพรองดานกลวิธี  

จากนั้นผูวิจัยทําการทดลองใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทปญหาคณิตศาสตรตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู กับกลุมตัวอยางในการทดลองเครื่องมือ (try out) ที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูล   ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
ปทุมวัน จํานวน 72 คน เพื่อดูความเหมาะสมของภาษา คําสั่ง การดําเนินการสอบ และทําการ
วิเคราะหคุณภาพเบื้องตนของเครื่องมือในดานความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบ
สอบ  คาความยากงายเฉลี่ย   และคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของขอสอบ  คาความยากของขอสอบ 
คาอํานาจจําแนกของขอสอบ พบวาแบบสอบวินิจฉัยทั้งสองชุดมีคาความเที่ยงอยูในระดับที่
พอเหมาะ  คาความยากงายเฉลี่ยและคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของขอสอบอยูในระดับปานกลาง 
จากนั้นผูวิจัยจึงไดทําการคัดเลือกขอคําถามที่มีคาความยากงายของขอสอบต่ํากวา 0.20 มีคา
อํานาจจําแนกของขอสอบต่ํากวา 0.01 ออก แลวทําการปรับภาษาของขอคําถามใหมีความ
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น   จนไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชัน ดานความรู 2 ชุด คือชุด การชั่ง การวัด การตวง จํานวน 20 ขอ ชุดการบวก การลบ 
การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ ที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูใน
เกณฑที่เหมาะสม  
 นําแบบสอบวินิจฉัยฯที่ทําการปรับขอคําถามเรียบรอยแลว ไปทําการทดสอบกับนักเรียน
กลุมตัวอยาง 297 คน แลวนําแบบสอบทั้ง 2 ฉบับ จํานวน 557 ชุดมาทําการตรวจเพื่อตรวจสอบ
รูปแบบความบกพรอง ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวา เร่ืองการวัด การชั่ง การ
ตวง นักเรียนจํานวนมากมีความบกพรองในการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู  (รอยละ 82.25) โดยเปนความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 6 คือ ดานบุคคลไม
มั่นใจ วิธีการถูกตอง งานไมถูกตอง มากที่สุด (รอยละ 17.23) แสดงใหเห็นวานักเรียนสวนหนึ่งมี
ความบกพรองดานงาน  รองลงมามีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2 ดานบุคคล
มั่นใจ วิธีการถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ15.25) รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง 
งานถูกตอง (รอยละ 12.85) รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานไมถูกตอง (รอยละ
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11.31) รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานไมถูกตอง (รอยละ 9.17) และ
รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ8.26) สําหรับรูปแบบที่ 5 ดาน
บุคคลไมมั่นใจ วิธีการถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ8.15) นักเรียนกลุมตัวอยางมีความบกพรอง
นอยที่สุด  
 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
จํานวนมากมีความบกพรองในการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู (รอยละ 
82.92) โดยมีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2  ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการถูกตอง งาน
ไมถูกตอง มากที่สุด (รอยละ 16.85) แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความบกพรองในดานบุคคล และ
ดานงาน รองลงมามีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานไมถูกตอง  (รอยละ 12.06) รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานไม
ถูกตอง (รอยละ 11.90)  รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการถูกตอง งานไมถูกตอง(รอยละ 
11.77)  รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ 11.33) และรูปแบบ
ที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ 10.07) ตามลําดับ สําหรับรูปแบบการ
ตอบรูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ  8.94) นักเรียนกลุม
ตัวอยางมีความบกพรองนอยที่สุด    
 
ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร   ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู    สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 
 

ผูวิจัยนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรูที่ผานการปรับปรุง ไปทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูล  ซึ่งเปน
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนปลูกจิต  โรงเรียนเบญจมบพิตร และโรงเรียน
กิ่งเพชร  จํานวน 297 คน พบวาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ชุด การชั่ง การวัด การตวง มีคะแนนสูงสุด  19 คะแนน  คะแนน
ต่ําสุด 1  คะแนน คะแนนเฉลี่ย 9.52 คะแนน มีการแจกแจกของคะแนนแบบเบขวา และมีความ
โดงต่ํากวาโคงปกติ (skewness = 0.204, kurtosis =  - 0.916) แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหาฉบับ การบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคะแนนสูงสุด  20 คะแนน  คะแนน
ต่ําสุด 0  คะแนน  คะแนนเฉลี่ย 10.44 คะแนน มีการแจกแจกของคะแนนแบบเบขวา และมีความ
โดงต่ํากวาโคงปกติ (skewness = 0.273, kurtosis =  - 1.059) โดยภาพรวมแบบสอบทั้ง 2 ฉบับมี
การแจกแจงของคะแนนเปนลักษณะใกลเคียงกับโคงปกติ 
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เมื่อทําการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 2 ฉบับ ดวยโปรแกรม TAP แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด 
การชั่ง การตวง จะมีคาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ 0.522 และ  0.723    
ตามลําดับ ขอสอบสวนมากมีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.2 – 0.8 คาอํานาจจําแนก
ของขอสอบมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป คาอํานาจจําแนกของตัวลวงสวนมากมีคาตั้งแต 0.05 ข้ึนไป
แสดงวาแบบสอบฉบับนี้มีคาความยากงายอยูในระดับปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดี
มาก ตัวลวงใชไดดี  

 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน จะมีคาความยากเฉลี่ย คา
อํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ 0.476  และ 0.528    ขอสอบทั้งหมด มีคาความยากงายของขอสอบ
อยูระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนกของขอสอบมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป มีคาอํานาจจําแนก
ของตัวลวงเกือบทั้งหมดมีคาตั้งแต 0.05 ข้ึนไป แสดงวาแบบสอบฉบับนี้มีคาความยากงายอยูใน
ระดับปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดี ตัวลวงใชไดดี  

ผลการวิเคราะหคณุภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของความเที่ยงรายฉบับ จากวิธีการคํานวณคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดคลองภายใน (Internal Consistency) โดยอาศัยคาสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค   (Cronbach’s  Alpha  Coefficient)  พบวา    แบบสอบชุดการวัด การชั่ง 
การตวง แบบสอบชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคนมีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ  
0.90  และ 0.80  ตามลําดับ แสดงวาแบบสอบทั้งสองฉบับมีความคงที่ในการทดสอบคอนขางสูง 

การตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก(Discriminant validity) ของแบบสอบ โดยอาศัยการ
เปรียบเทียบความลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ระหวาง
นักเรียนกลุมสูง และนักเรียนกลุมตํ่า โดยนักเรียนกลุมสูงคือ นักเรียนที่มีผลการเรียนวิชา
คณิตศาสตร 4.00 จํานวน 54 คน นักเรียนกลุมตํ่า คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา
กวา 1.00 จํานวน 36 คน พบวา แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู ชุด การวัด การชั่ง การตวง มีคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
นักเรียนกลุมสูงเทากับ 14.94 คะแนน และ 5.51 ตามลําดับ นักเรียนกลุมสูงจะมีความบกพรอง
ดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 129 ขอ  138  ขอ และ 101 ขอ ตามลําดับ  คะแนน
เฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมตํ่าเทากับ 8.36 คะแนน และ 5.67 ตามลําดับ 
นักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 391 ขอ 513 ขอ 
และ 578 ขอ โดยกลุมตามลําดับ กลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองดานบุคคล 
ดานยุทธวิธี และดานงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยที่นักเรียนกลุมต่ํามีความ
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บกพรองทั้ง 3 ดาน มากกวานักเรียนกลุมสูง แสดงใหเห็นวาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรฉบับการวัด การชั่ง การตวงมีความตรงเชิงจําแนก  

สําหรับแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิ
ชันดานความรู ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของนักเรียนกลุมสูงเทากับ 10.69 คะแนน และ 5.194 ตามลําดับ  นักเรียนกลุมสูงจะมี
ความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 277 ขอ  165  ขอ และ 188 ขอ 
ตามลําดับ  คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมต่ําเทากับ 7.52 คะแนน 
และ 3.28 ตามลําดับ นักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรอง กลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับ
ความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยที่
นักเรียนกลุมตํ่ามีความบกพรองทั้ง 3 ดาน มากกวานักเรียนกลุมสูง แสดงวาแบบสอบวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีความตรงเชิงจําแนก 

 
ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
เมื่อผูวิจัยไดทําการพัฒนาแบบสอบ และตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบเปนที่เรียบรอย

แลว จึงทําการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯ ซึ่งผูวิจัยไดเขียนคูมือโดยยึดหลักการเขียนคูมือ
ที่ดีของทิศนา แขมมณี (2538) แลวใหผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรทําการ
ประเมินคุณภาพของเครื่องมือ 3 ประเด็นดวยกัน คือ การประเมินเบื้องตนจากการศึกษาคูมือการ
ใชแบบสอบฯ ประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆ ของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย และ
ระบุขอเสนอแนะ/ขอแกไข รายละเอียดตางๆภายในคูมือ ผลจากการประเมินพบวา  

เวลาที่ใชในการศึกษาคูมือการใชแบบสอบฯอยูระหวาง 20 – 30 นาที ภายหลังจากศึกษา
คูมือการใชแบบสอบฯ สามารถทราบถึงสวนประกอบที่สําคัญทั้งหมดของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยฯ  แสดงใหเห็นวาคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯฉบับนี้มีสวนชวยใหเกิดความเขาใจที่
ตรงกัน เกี่ยวกับรายละเอียดของคูมือ กรอบแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสรางเครื่องมือ  
ข้ันตอนในการดําเนินการใชแบบสอบฯ การตรวจใหคะแนน และขั้นตอนในการวินิจฉัยทักษะการ
แกโจทยปญหาของผูเรียนไดอยางถูกตอง ซึ่งประโยชนที่ไดจากการใชคูมือแบบสอบฯคือ นําผลที่
ไดจากการทดสอบวิเคราะหผูเรียนไดวามีความบกพรองอยางไร และยังชวยแกปญหานักเรียนเปน
รายบุคคลไดตรงประเด็นมากขึ้น  

จากการตรวจสอบประสิทธิภาพของคูมือ ตามหลักการเขียนคูมือที่ดีของทิศนา แขมมณี 
(2538) โดยการทําแบบประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญของคูมือการใชแบบสอบฯ ซึ่งมี
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เกณฑในการพิจารณาคาเฉลี่ยของคุณภาพในการประเมินคูมือการใชแบบสอบฯ แบบมาตร
ประมาณคา 5 ระดับ  พบวา  คาเฉลี่ยคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบฯ สวนใหญอยูระหวาง 
3.50 – 4.49 แสดงวาคูมือการใชแบบสอบฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบฯ 
อยูในระดับดี มีเพียงบางประเด็นที่มีคาเฉลี่ยคุณภาพคูมือการใชแบบสอบอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ซึ่งอยูในระดับปานกลาง ควรทําการปรับปรุงใหมีความชัดเจนมากขึ้น คือ ความชัดเจนของ
วัตถุประสงคในการใชคูมือ ความเหมาะสมในการเรียงลําดับข้ันตอนของคูมือการใชแบบสอบฯ 
ความชัดเจนของสํานวนภาษา  ความเหมาะสมในการจัดรูปแบบ/รูปเลมของคูมือ  ความเหมาะสม
ของการใชรูปภาพประกอบ และความเหมาะสมของสีสันการเนนย้ําตางๆ  

หัวขอสําคัญตางๆ ในคูมือการใชแบบสอบฯสวนใหญมีความชัดเจนในการเขียนดีมาก มี
เพียงบางหัวขอที่ควรทําการปรับปรุงและเพิ่มเติมรายละเอียด เพื่อใหผูใชคูมือมีความเขาใจที่
ชัดเจนมากขึ้น หัวขอที่ตองการปรับปรุงไดแก จุดมุงหมายของแบบสอบ เพิ่มเกณฑมาตรฐาน และ
แปลความหมายคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยฯ เพื่อสรางความเขาใจแกผูใชคูมือที่ขาดความรู
ดานการวัดและประเมินผล และปรับความเหมาะสมของสํานวนภาษาในหัวขอการใชคูมือในสวน
ของครู ใหมีความกระชับ ชัดเจนมากขึ้น  
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 
 จากผลการวิจัยที่กลาวมาในขางตนสามารถอภิปรายไดใน 4 ประเด็น ดังนี้  

ประเด็นที่ 1 สภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร และการจัดการเรียน
การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และ หนวยการเรียนรู
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและการหาร  

ประเด็นที่ 2 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเด็นที่ 3 คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเด็นที่ 4 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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ประเด็นที่ 1 สภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร และการจัดการ
เรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ หนวย
การเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและการหาร  
 
 จากการสัมภาษณถึง สภาพทั่วไปในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรพบวาโดยทั่วไป
มีการเรียนการสอนคณิตศาสตรจํานวน 5 ชั่วโมงตอสัปดาห ปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการ
สอนของครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เกิดจากการใชหนังสือเรียนที่
แตกตางกัน และในบางครั้งครูผูสอนไมมีสิทธิ์ในการเลือกหนังสือเรียน เนื่องจากขึ้นอยูกับเขต
การศึกษาจะกําหนดมา ทําใหครูผูสอนไมสามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางคลองตัว และ
ปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนเมื่อมีการสอนการแกโจทยปญหาคือ มีนักเรียนจํานวนหนึ่งยังอาน
หนังสือไมคลอง และไมสนใจที่จะอานขอคําถาม แตถาครูอานโจทยและอธิบายใหฟง นักเรียนก็
สามารถหาคําตอบได ซึ่งสอดคลองกับ Grant (1998 อางถึงใน สมวงษ แปลงประสพโชค, 2547) 
ไดระบุวา นักเรียนสวนใหญไมชอบเรียนและไมชอบแกปญหาคณิตศาสตร ไมใหความสนใจและ
ไมเห็นคุณคาของคณิตศาสตร   สมวงษ แปลงประสพโชค, สุกัญญา  ยีกา, เอนก จันทรจรูญ 
(2547) ไดทําการสํารวจความคิดเห็นเรื่องปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับนักเรียน 
พบวาครูจํานวนรอยละ 62 เห็นวานักเรียนไมสนใจเรียนคณิตศาสตร  และนอกจากนี้ Brueckner 
และ Grossnickle (1957) ไดระบุวาการที่นักเรียนขาดทักษะในการอานโจทยปญหาก็เปนสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมได  

ลักษณะของครูคณิตศาสตรที่ดีนั้น จะตองเปนครูที่จบดานคณิตศาสตรโดยตรง ทําใหมี
ความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง มีความชํานาญในการสอนคณิตศาสตร 
สามารถอธิบายมโนทัศนตางๆใหนักเรียนเขาใจไดงาย  สอนนักเรียนไดทุกศักยภาพ  ให
ความสําคัญในการติดตามความกาวหนาในการเรียนของนักเรียน ใจดี ไมเขมงวดเกินไป มีการจัด
กิจกรรมตางๆ  เพื่อจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน และชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับ 
สมวงษ แปลงประสพโชค, สุกัญญา  ยีกา, เอนก จันทรจรูญ (2547) ที่ทําการศึกษาถงึลกัษณะของ
ครูคณิตศาสตรในฝนของเด็กเกงคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษา พบวา  ครูคณิตศาสตรควรมี
ความรูในเนื้อหาคณิตศาสตรดี สอนคณิตศาสตรใหเขาใจงายควรอดทนที่จะอธิบายใหนักเรียนรู
เร่ืองเขาใจ  ควรทุมเทใหกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร   เอาใจใส หวงใย  เปนกันเองกับเด็ก 
เขาใจและเห็นใจเด็ก สามารถใชวิธีหลากหลายในการทําโจทยคณิตศาสตร มีความเขาใจเกี่ยวกับ
หลักสูตรคณิตศาสตรมีความเขาใจในธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก เปนคนใจดี ไมดุ 
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เนื่องมาจากการปฏิรูปการศึกษา จากเดิมที่เคยเนนครูเปนศูนยกลาง (teacher center) 
ในการจัดการเรียนการสอน กลายมาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง (children center) ในการจัดการ
เรียนการสอน  สงผลใหการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาของครูในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 นั้น มีความพยายามในการใชส่ือการเรียนการสอน เขามาชวยในการแกโจทย
ปญหาเพิ่มมากขึ้น เชน การใหนักเรียนสรางนาฬิกากระดาษขึ้นมา แลวลองหมุนเข็มนาฬิกาเพื่อ
หาคําตอบ หรือการที่ครูใหนักเรียนใชเงินของตัวเองมาทดลองฝกการแลกเปลี่ยนเงิน การทอนเงิน 
เปนตน และมีครูผูสอนบางสวนที่ทําการจัดการเรียนการสอนโดยเนนขั้นตอนการวิเคราะหโจทย
ปญหา เชน สมมุติตัวเลขของคําถามใหนอยลงกอน เมื่อนักเรียนบอกวิธีการไดแลวจึงคอยใช
ตัวเลขเดิมในโจทย  สรางโจทยปญหาขึ้นเองโดยใชใบราคาสินคา จากหางสรรพสินคาตางๆเปนสือ่
การสอนประกอบ กลวิธีการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเหลานี้ ตางเปน
เทคนิคในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสิ้น  ซึ่ง 
Hatfield, Edwards และ Bitter (1993) ดวงเดือน ออนนวม (2531) ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ได
ระบุถึงเทคนิคในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ไดแก 
การใชวิธีการเปรียบเทียบโดยการเปลี่ยนจากตัวเลขที่มีคามากใหเปนตัวเลขที่มีคานอยลง ใชวิธี
วิเคราะหโจทยปญหา โดยเปนการแยกแยะดูวาโจทยกําหนดอะไรมาใหบาง โจทยตองการหาอะไร 
การใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นมาเอง  

หนวยการเรียนรูที่นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองในทักษะการแก
โจทยปญหามากที่สุดในทักษะการบวก และทักษะการลบ คือ หนวยการเรียนรูเร่ืองการวัดความ
ยาว การชั่งน้ําหนัก และการตวง เนื่องจากหนวยการเรียนรูนี้ จะตองมีการแปลงหนวยในการ
คํานวน และหนวยในการวัด การชั่ง การตวงนั้น มีหลายคา จึงยากตอการจดจํา และยากตอการ
ทําความเขาใจ หนวยการเรียนรูที่นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองในทักษะ
การแกโจทยปญหามากที่สุดในทักษะการคูณ และทักษะการหาร คือ หนวยการเรียนรูเร่ืองการคูณ
หารระคน เนื่องจากโจทยปญหา การคูณหารระคนนั้น เปนโจทยปญหาสองตอน นักเรียนจึงไม
สามารถระบุข้ันตอนกอนหลังในการแกโจทยปญหาได และนักเรียนบางคนขาดความสนใจในการ
แกโจทยปญหา เพราะมีความยุงยาก ซับซอนในการแกโจทยปญหามากกวาการแกโจทยปญหา
ตอนเดียว  ซึ่งไมพบเห็นผูวิจัยทําการสํารวจถึงสภาพปญหาในลักษณะนี้มากนัก แต Brueckner 
และ Grossnickle (1957) ไดระบุถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมได ไดแก 
นักเรียนขาดการคิดหาเหตุผล มองไมเห็นความสัมพันธระหวางขอมูล และหนวยความสัมพันธ
ตางๆ นักเรียนขาดความสนใจและตั้งใจที่จะแกโจทยปญหา  ซึ่งมีความสอดคลองกับลักษณะ
เนื้อหาภายในหนวยการเรียนรูที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  
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ประเด็นที่ 2 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
 จากการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการสรางแบบ
สอบ เพื่อทําการศึกษา คนหาความบกพรองของกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  ซึ่งดําเนินการสรางแบบสอบ
โดยเริ่มจากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อศึกษาสภาพ
การสอนการแกโจทยปญหา และหนวยการเรียนรูที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะ
การบวก ทักษะการลบ ทักษะการคูณ และทักษะการหาร และนําหนวยการเรียนรูเหลานั้นมาทํา
การเขียนขอสอบ โดยแบงแบบสอบวินิจฉัยออกเปน 2 ชุด คือ ชุดการวัด การชั่ง การตวง มีจํานวน 
30 ขอ ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีจํานวน 20 ขอ โดยกําหนดใหตัวลวง
สอดคลองกับประเด็นบกพรองตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในตัวแปรดานกลวิธี และตัว
แปรดานงาน จากนั้นทําการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา และความตรงจากการวินิจฉัยพบวา 
ขอสอบของทุกขอของแบบสอบวินิจฉัยฯทั้งสองชุด พบวา ขอคําถามของแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัย
สรางขึ้น สามารถวัดไดตรงตามมวลเนื้อเร่ืองที่ตองการวัด และตัวลวงวัดไดตรงตามประเด็น
บกพรองที่ตองการ ซึ่งสอดคลองสํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) พรอมพรรณ อุดมสิน (2538)  
ศิริเดช สุชีวะ (2537) ที่ไดระบุถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยวา เปนแบบสอบที่ใชในการคนหา
ขอบกพรอง และสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียนเปนเรื่องๆไป ควรสรางแบบสอบเพื่อสํารวจ 
(Survey test) ข้ึนมากอน เพื่อนําผลการสอบจากแบบสอบสํารวจไปเลือกใชแบบสอบวินิจฉัยได
ตรงเรื่องมากขึ้น เปนแบบสอบที่เนนความตรงเชิงเนื้อหาและขอสอบแตละขอสามารถสืบคน
สาเหตุของการตอบขอสอบผิดได หรือสาเหตุขอบกพรองจากการตอบผิดได  
 แบบสอบวินิจฉัยฯ ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นนั้น มีรูปแบบแตกตางจากแบบสอบวินิจฉัยทั่วไป
เนื่องจากผูวิจัยมุงเนนที่จะทําการวินิจฉัยกระบวนการคิด ไมไดมุงเนนการวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน รูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบตาราง 4 ชองโดยมีขอคําถาม
อยูดานบน และตารางในแตละชองนั้นมีความหมายที่แตกตางกัน  โดยผูวิจัยไดแทรกแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูเขาไปในตารางแตละชอง โดยตารางชองที่ 1 เปนการวินิจฉัยความบกพรอง
ดานบุคคล โดยถามเกี่ยวกับความมั่นใจในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตารางชองที่ 2 และ
ชองที่ 3 เปนการวินิจฉัยความบกพรองดานยุทธวิธี และความบกพรองดานงาน ซึ่งทําการวินิจฉัย
ความบกพรองดานยุทธวิธี โดยใหผูตอบแบบสอบระบุวิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ ถา
ผูตอบแบบสอบสามารถระบุวิธีการหาคําตอบของโจทยปญหาไดอยางถูกตอง แสดงวาผูตอบไมมี
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ความบกพรองดานยุทธวิธี ทําการวินิจฉัยความบกพรองดานงาน โดยการใหผูตอบระบุถึงสิ่ง
สําคัญในการแกโจทยปญหาใหถูกตอง และยังพิจารณาในสวนของการเขียนแสดงวิธีคิดของผูตอบ
ประกอบอีกดวย ถาผูตอบแบบสอบสามารถแสดงการคิดที่เกี่ยวของกับตัวแปรดานงานไดอยาง
ถูกตอง แสดงวาผูตอบไมมีความบกพรองดานงาน ในตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกของขอคําถาม
นั้น โดยตัวลวงจะมีความบกพรองทางดานยุทธวิธี และความบกพรองดานงาน  เปนการสรางแบบ
สอบวินิจฉัยในลักษณะนี้มีความคลายคลึง กับวลี เฉลยสมัย (2539) ที่ทําการพัฒนาวิธีการ
วินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริงของนักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ทําใหไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึง
สภาพที่เปนจริง ซึ่งเปนแบบสอบชนิดเลือกตอบจํานวน 18 ขอ เพื่อวัดความสามารถทางการคิด
ของนักเรียนในมิติความเขาใจในการแกโจทยปญหา มิติการคิดคํานวณ และมิติการใหคําตอบที่
ใชไดกับสภาพที่เปนจริง  สุดารัตน  มนตนิมิตร (2545) ที่ทําการใชเทคนิคการคิดออกเสียง เปน
เครื่องมือในการวินิจฉัยความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เพื่อจัดสอนซอมเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ที่ทําการพัฒนาชุด
เครื่องมือวินิจฉัยจุดออน จุดแข็ง ทางดานพุทธิปญญา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่ง
ประกอบไปดวยเครื่องมือวินิจฉัยความสามารถหลัก (Core ability) 4 ดาน ซึ่งเครื่องมือวินิจฉัย
ความสามารถดานการแกปญหา เปนแบบสอบ เอ็ม อี คิว 3 กรณีศึกษา แสดงใหเห็นวามีจํานวน
นอยมาก ที่มีการสรางแบบสอบวินิจฉัย หรือแนวทางในการวินิจฉัยที่แตกตางจากแบบสอบวินิจฉัย
โดยทั่วไป ที่มีการกําหนดรูปแบบของขอคําถามแบบเลือกตอบ ไดแก ประดิษฐ เรืองตระกูล (2529) 
ที่ทําการสรางแบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองสมการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 เปนแบบสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ทําการพัฒนาแบบ
สอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดแบบสอบวินิจฉัยแบบ
เลือกตอบทั้งสิ้น 7 ฉบับ และไดกําหนดเกณฑการผานของแบบสอบวินิจฉัยแตละฉบับ แบบสอบ
วินิจฉัยโดยทั่วไปจะมีการสรางในลักษณะแบบสอบแบบเลือกตอบที่ตัวลวงสามารถระบุถึง
ขอบกพรองของผูตอบเมื่อเลือกตัวลวงนั้นๆ  
 จากการทําแบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการวัด การชั่ง การตวง พบวามีนักเรียนจํานวนมากมี
ความบกพรองในการแกโจทยปญหา ทั้งนี้รูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของเรื่องนี้คือ 
รูปแบบที่แสดงถึงความบกพรองดานงาน รูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรองรองลงมาคือรูปแบบที่ 
แสดงถึงความบกพรองดานบุคคล และดานงาน แสดงใหเห็นถึงสาเหตุที่นักเรียนมีความบกพรอง
ในการแกโจทยปญหาเรื่อง การวัด การชั่ง การตวง คือ ความบกพรองดานงาน โดยที่นักเรียนไม
สามารถระบุมาตราในการวัด การชั่ง การตวง และยังไมมีความแมนยําในการแปลงหนวยในการ
วัด การชั่ง การตวง เหลานี้ดวย  
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แบบสอบวินิจฉัยฯ ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคนนั้น มีนักเรียนจํานวนมากที่
มีความบกพรองในการแกโจทยปญหา สําหรับรูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของเรื่อง
นี้คือ รูปแบบที่แสดงถึงความบกพรอง ดานบุคคล และดานงาน รูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรอง
รองลงมาคือรูปแบบที่แสดงถึงความบกพรองดานบุคคล ดานวิธีการ และดานงาน แสดงใหเห็นวา
แบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน นักเรียนจะมีความบกพรองทั้ง 3 
ดาน เนื่องจากโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารระคน เปนโจทยปญหาที่มีจํานวน
ตั้งแต 2 จํานวนขึ้นไป และมีการคํานวณ 2 ข้ันตอน สงผลใหนักเรียนจํานวนมากไมรูถึงศักยภาพ
ของตนเอง มีการประเมินตนเองต่ํา หรือสูงกวาความเปนจริง  นักเรียนยังไมสามารถเรียงลําดับ
ข้ันตอนการคํานวนไดถูกตองเทาที่ควรจะเปน ขาดความแมนยําในการทองสูตรคูณ และสิ่งที่
สําคัญที่สุดคือ นักเรียนยังไมสามารถระบุไดวาใชวิธีการใดบางในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ  

โดยภาพรวม นักเรียนสวนมากจะมีความบกพรองในประเด็นดานงาน และประเด็นดาน
ยุทธวิธี(วิธีการ) เปนหลัก อาจเปนผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร ที่
เนนเพียงแคการฝกฝนวิเคราะหโจทยปญหา เพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้น 
โดยไมเนนย้ําและฝกฝนถึงขอบขายที่สําคัญของการแกโจทยปญหา เชน การแปลงหนวย การทอง
สูตรคูณ และการเรียงลําดับวิธีการในการเขียนประโยคสัญลักษณเปนตน โดยที่ ณัฏฐี เจริญเกียรติ
บวร (2538) ไดทําการศึกษาถึง ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรูของ
นักเรียนและความตระหนักในเมตาคอกนิชัน พบวา พฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรูของ
นักเรียน และความตระหนักในเมตาคอกนิชัน มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และยังไมมีผูใดที่ทําการศึกษาในสวนของการ
วินิจฉัยกระบวนการคิด ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูมากอน ผูวิจัยสวนใหญจะ
ทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการนําเมตาคอกนิชันไปใชในการจัดการเรียนการสอนแลวเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สมจิตร ทรัพยอัประไมย (2540)  หรือพัฒนาความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง สมบัติ โพธิ์ทอง 
(2539) 
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ประเด็นที่ 3 คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งสองชุด คือ ชุดการวัด การชั่ง การตวง มีคา
ความยากของขอสอบอยูระหวาง 0.00 ถึง 0.79 ถือไดวาขอสอบทั้ง 20 ขอนั้น มีความยากงายอยู
ในระดับยาก ถึงระดับคอนขางงาย เนื่องจากคาความยากงายของขอสอบมีคาตั้งแต 0  ถึง 1  
โดยทั่วไปขอสอบที่มีคาความยากงาย ระหวาง 0.2 – 0.8 ถือวาเปนขอสอบที่มีความยากงาย
พอเหมาะ(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) คาอํานาจจําแนกของแบบสอบชุดที่ 1 อยูระหวาง 0.10 ถึง 
1.00  ถือไดวามีคาอํานาจจําแนกอยูในระดับคอนขางต่ําถึงระดับสูง ซึ่งคาอํานาจจําแนกของ
ขอสอบจะมีคาระหวาง –1 ถึง +1 แตคาอํานาจจําแนกของขอสอบที่ดีนั้นจะตองมีคาเปนบวก และ
ควรมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป ในแบบสอบฉบับนี้ มีขอสอบเพียงขอเดียวเทานั้นที่มีคาความยากงายต่ํา
กวา 0.2 (คาอํานาจจําแนกของขอสอบ เทากับ 0.17) คือขอสอบขอที่ 2 โดยภาพรวมของแบบสอบ
ฉบับการวัด การชั่ง การตวง มีความยากงายอยูในระดับปานกลาง  เนื่องจากมี(คาความยากงาย
เฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.476) และมีคาอํานาจจําแนกอยูในระดับปานกลาง สามารถจําแนก
นักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออนไดดี (คาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.528) 
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน  มี
คาความยากของขอสอบอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.79 ถือไดวาขอสอบทั้ง 20 ขอนั้น มีความยากงาย
อยูในระดับคอนขางยาก ถึงระดับคอนขางงาย เนื่องจากคาความยากงายของขอสอบมีคาตั้งแต 0  
ถึง 1  โดยทั่วไปขอสอบที่มีคาความยากงาย ระหวาง 0.2 – 0.8 ถือวาเปนขอสอบที่มีความยากงาย
พอเหมาะ(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) คาอํานาจจําแนกของแบบสอบชุดที่ 2 อยูระหวาง 0.40 ถึง 
1.00 ถือไดวามีคาอํานาจจําแนกอยูในระดับดีมาก ซึ่งคาอํานาจจําแนกของขอสอบจะมีคาระหวาง 
–1 ถึง +1 แตคาอํานาจจําแนกของขอสอบที่ดีนั้นจะตองมีคาเปนบวก และควรมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึน
ไป โดยภาพรวมของแบบสอบฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีความยากงายอยูใน
ระดับปานกลาง  (คาความยากงายเฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.522) และมีคาอํานาจจําแนกอยูใน
ระดับดีมาก สามารถจําแนกนักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออนไดอยางชัดเจน (คาอํานาจ
จําแนกเฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.723)  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งสองชุด มีความสอดคลองกับลักษณะของแบบ
สอบวินิจฉัย ที่ควรเปนแบบสอบที่ประกอบไปดวยขอสอบที่งาย โดยมีคาความยากงายของขอสอบ
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ตั้งแต 0.65 ข้ึนไป (Bloom, 1974) ซึ่งมีความสอดคลองกับ นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ที่ทํา
การสรางแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 7 ฉบับ โดยมี
คาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต 0.10 – 0.88 คาความยากงายรายขอต้ังแต 0.27 – 0.86  
 จากการหาคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 2 ชุด โดยการคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค พบวาแบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด การชั่ง การตวง มีคาความเที่ยงเทากับ 0.80 และ
แบบสอบวินิจฉัยชุดการบวก  การลบ การคูณ การหารระคน มีคาความเที่ยงเทากับ 0.90 ซึ่งแบบ
สอบทั้งสองฉบับเปนแบบสอบที่มีคาความเที่ยงคอนขางสูง อาจเนื่องมาจากแบบสอบทั้ง 2 ชุด 
ตางก็วัดมวลเนื้อเร่ืองเดียวกัน   แสดงถึงความเปนเอกพันธของแบบสอบ  (Test Homogeneity)  
ศิริชัย กาญจนวาสี (2548)  โดยภาพรวมแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุดนี้ สามารถใชในการวินิจฉัยการ
เรียนได เนื่องจากเปนแบบสอบที่ไมเนนการทําผลจากการทดสอบมาใชในการตัดสินผานหรือไม
ผาน  แตมุงนําผลจากการทดสอบมาใชในการวินิจฉัยเสียมากกวา  ซึ่งมีความสอดคลองกับ 
นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ที่ทําการสรางแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 7 ฉบับ โดยมีคาความเที่ยงของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ อยูระหวาง 
0.6795 – 0.9418 และ วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ไดทําพัฒนาชุดเครื่องมือวินิจฉัย จุดออน 
จุดแข็ง ทางดานพุทธิปญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อทําการวินิจฉัยความสามารถ
หลักทั้ง 4 ดาน โดยคาความเที่ยงของชุดเครื่องมือวินิจฉัยทั้ง 4 ชุดนั้น อยูระหวาง 0.2267 – 
0.8394   

เนื่องจากผูวิจัยไดนําแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานยุทธวิธี 
และตัวแปรดานงาน   มาสรางเปนตัวลวง  จึงตองทําการตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก  
(Discriminant  validity) ของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิ
ชันดานความรู ทั้ง 2 ฉบับ   โดยอาศัยการเปรียบเทียบความลักษณะความบกพรองของเมตาคอก
นิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ของนักเรียน 2 กลุม ซึ่งแบงนักเรียนที่ทําแบบสอบทั้งหมดออกเปน
นักเรียนกลุมสูง 54 คน และนักเรียนกลุมต่ํา 36 คน แลวนําความบกพรองของดานบุคคล ดาน
ยุทธวิธี และดานงาน    จากการทําแบบสอบวินิจฉัย  ของนักเรียนทั้งสองกลุมมาทําการ
เปรียบเทียบคาไคสแควร  พบวา กลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองทั้ง 3 ดาน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่นักเรียนกลุมตํ่ามีความบกพรองดานบุคคล ดาน
ยุทธวิธี และดานงาน สูงกวานักเรียนกลุมสูง แสดงวานักเรียนในกลุมสูงจะมีความบกพรองทั้ง 3 
ดาน เพียงเล็กนอยเทานั้น  แตกตางจากนักเรียนในกลุมตํ่าที่มีความบกพรองในดานตาง
คอนขางมาก และมีความบกพรองสูงกวานักเรียนกลุมสูง แบบสอบวินิจฉัยฯ ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นนี้ 
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สามารถใชในการวินิจฉัย เพื่อทําการจําแนกนักเรียนที่มีความบกพรอง  ไดตรงตามความบกพรอง
ทั้ง 3 ดาน คือดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  

ดังนั้นแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น จึงเปนแบบสอบที่มีความสะดวกในการใช
วินิจฉัยกระบวนการคิดของนักเรียน โดยสามารถระบุวานักเรียนมีความบกพรองในสวนของเมตา
คอกนิชันดานความรูในดานใด  ทําใหสามารถแกปญหาความบกพรองจากการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร เร่ืองการวัด การชั่ง การตวง และเรื่องการบวก การลบ การคูณ การหารระคน ไดตรง
ประเด็นมากขึ้น จึงมีลักษณะที่แตกตางจากแบบสอบวินิจฉัยโดยทั่วไป ที่เนนการวินิจฉัยความ
บกพรองในเนื้อเร่ือง ไดแก นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ที่ทําการสรางแบบสอบวินิจฉัย
คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 7 ฉบับ โดยตรวจสอบความตรงเชิง
พยากรณของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปน 0.6738, 0.5113, 
0.4261, 0.7074, 0.5397 และ 0.6106 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05   

 
ประเด็นที่ 4 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
เนื่องจากแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิ

ชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบสอบที่มีลักษณะของแบบสอบ
แตกตางจากแบบสอบทั่วๆไป ผูวิจัยจึงทําการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อให
ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่นําแบบสอบวินิจฉัยฯไปใชในการวินิจฉัย
ความบกพรองดานทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียน สามารถใชแบบสอบวินิจฉัยฯไดอยาง
ถูกตอง จากการประเมินคุณภาพของคูมือตามหลักการเขียนคูมือที่ดี   ของทิศนา แขมมณี (2538) 
พบวาคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น มีความครอบคลุมตามรายละเอียดของ
คูมือการใชแบบสอบฯ กรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแบบสอบฯ ข้ันตอนของการตรวจให
คะแนนแบบสอบ ข้ันตอนการวินิจฉัยผูเรียน   ซึ่งคาเฉลี่ยคุณภาพของคูมืออยูในเกณฑดี โดยแปล
ความหมายตามเกณฑในการพิจารณาคาเฉลี่ยของ ศิริชัย กาญจนวาสี, ทวีวัฒน ปตยานนท และ
ดิเรก ศรีสุโข (2544 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) โดยผลจากการทดสอบสามารถนําไป
วิเคราะหผูเรียนไดวามีความบกพรองอยางไร และยังชวยแกปญหานักเรียนเปนรายบุคคลไดตรง
ประเด็นมากขึ้น คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯ คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยสรางขึ้น จึง
เปนคูมือที่มีคุณภาพ สามารถนําไปใชประกอบการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  เพื่อใหครูผูสอนคณิตศาสตรทําการวินิจฉัย
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ทักษะกระบวนการแกโจทยปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สําเร็จลุลวงไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ซึ่งมีความสอดคลองกับ กิติยา ภมรคล (2546) 
ที่ทําการพัฒนาคูมือการวิเคราะหปญหานักเรียนสําหรับครูมัธยมศึกษา โดยคูมือที่ไดนั้นเปนคูมือที่
ชวยใหครูสามารถวิเคราะหปญหานักเรียนไดตรงตามสภาพปญหาที่เกิดขึ้นจริง และใหสารสนเทศ
ที่เปนประโยชนสําหรับครู สถิตย เทียนวรรณ (2548) ทําการพัฒนาคูมือการเรียนรูแบบการวิจัย
เปนฐาน เพื่อพัฒนามโนทัศนส่ิงแวดลอม และความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของ
นักเรียน ซึ่งหลังจากที่ครูผูสอนวิทยาศาสตรไดทําการใชคูมือการเรียนรูแบบการวิจัยเปนฐานนั้น 
พบวาครูผูสอนมีความรู ความเขาใจ และทักษะภายหลังการใชคูมืออยูในเกณฑระดับดี และ
คะแนนเฉลี่ยความรู ความเขาใจ และทักษะของครูหลังการใชคูมือสูงกวากอนการใชคูมือ  

 
ขอเสนอแนะในการนําไปใช  
 
 1. ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ควรนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 2 ฉบับ ไปใชวินิจฉัย
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในหนวยการเรียนรูเร่ือง การวัด 
การชั่ง การตวง และหนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบ การคูณ การหารระคน เนื่องจากแบบ
สอบวินิจฉัยฯ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบสอบวินิจฉัยฯ ที่มุงเนนการวินิจฉัยในสวนของกระบวนการ
คิดแกโจทยปญหาของผูเรียน โดยครอบคลุมกระบวนการคิดขั้นสูง (เมตาคอกนิชัน) ซึ่งเหมาะ
สําหรับครูที่ใชศึกษาถึงความบกพรองทางกระบวนการคิดของนักเรียนในการแกโจทยปญหา และ
เมื่อครูผูสอนไดผลจากการวินิจฉัยแลวนั้น ก็สามารถหาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนซอม
เสริม หรือการหาวิธีการแกไขขอบกพรองในสวนของกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของผูเรียน 
และแจงผลการวินิจฉัยยอนกลับไปยังผูปกครองในลําดับตอไป  
 2. ในการนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูไปใชนั้น ผูดําเนินการสอบควรจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน 
และแบบสอบวินิจฉัยเปนอยางดี จึงควรศึกษาคูมือการใชแบบสอบฯอยางละเอียด และในการ
ดําเนินการสอบควรจะเนนย้ําใหนักเรียนแสดงการขีดเขียนไดอยางเต็มที่ โดยไมเนนในสวนของ
ความเปนระเบียบเรียบรอยในการทําแบบสอบแตอยางใด ซึ่งผลจากการขีดเขียนของนักเรียนนี้เอง 
จะทําใหครูผูสอนไดสารสนเทศที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิดของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น  
 3. ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ควรนําผลที่ไดจากการทําแบบ
สอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ไป
จัดการเรียนการสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนกลุมที่มีความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และ
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ดานงาน โดยรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนซอมเสริมควรเนนย้ําใหตรงประเด็นความ
บกพรองของนักเรียน ตัวอยางเชน ในกรณีที่นักเรียนมีความบกพรองดานบุคคล ไมมั่นใจใน
ศักยภาพของตนเอง หรือไมรูถึงศักยภาพที่แทจริงของตนเองนั้น อาจมีการซอมเสริมโดยการให
นักเรียนประเมินตนเอง ในกรณีที่นักเรียนมีความบกพรองดานยุทธวิธี อาจมีการซอมเสริมโดยการ
สอนแกโจทยปญหาโดยวิธีการที่หลากหลาย ในกรณีที่นักเรียนมีความบกพรองดานงาน อาจมีการ
ซอมเสริมโดยการฝกความแมนยําในการแปลงหนวย หรือฝกความแมนยําในการทองสูตรคูณเปน
ตน  
 4. ผูปกครองควรนําผลที่ไดจากการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของ
บุตรหลานของตนไปใชในการหาแนวทางในการสอนเพิ่มเติม ดังรายละเอียดที่กลาวไวขางตน
เพื่อใหตัวนักเรียนสามารถพัฒนากระบวนการแกโจทยปญหาของตนเองสูงขึ้นอยางตอเนื่อง  
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
 

1. ควรมีการศึกษาวิจัย โดยประยุกตแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู เขากับหนวยการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ืองอื่น 
หรือในระดับช้ันที่สูงกวาระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
 2. ควรมีการศึกษาวิจัย โดยประยุกตขอคําถามของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  เขากับขอคําถามที่มีลักษณะแตกตาง
จากขอคําถามตามแบบเรียนโดยทั่วไป เชน ขอคําถามคณิตศาสตรเชิงสรางสรรค ขอคําถาม
คณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริง  
 3. ควรมีการศึกษาวิจัย โดยสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดประสบการณเชิงเมตาคอกนิชันควบคูกันไป เพื่อใหมีความสมบูรณในการวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ไดสมบูรณมากยิ่งขึ้น  
 4. เนื่องจากเมตาคอกนิชันดานความรู เปนสวนหนึ่งของมิติดานความรู ตามหลัก
อนุกรมวิธานที่ไดทําการปรับปรุงใหมของบลูม ซึ่งแบงมิติดานความรูออกเปน 4 ดานคือ ความรู
ดานขอเท็จจริง ความรูดานมโนทัศน ความรูดานขั้นตอนการปฏิบัติ และเมตาคอกนิชันดานความรู 
จึงควรมีการศึกษาวิจัย เพื่อสรางชุดเครื่องมือวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา แยกออกตาม 4 มติิ
ขางตน และรูปแบบของเครื่องมือจะตองมีความสะดวกในการใช มีความเปนปรนัยในการตรวจให
คะแนนอีกดวย 
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ค ัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับว ุประสง ิกร
ของแบบสอบวินิจฉ กโจท ญหาค าสตร  

ตามแนว ตาคอ ิชัน ด ความร
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก
าด ัถต คเชิงพฤต รม  

ัยทักษะการแ ยป ณิตศ
คิดเม กน าน ู  
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ตารางภาคผนวกที ่1  คาดัชนีความสอดคลองระหวางการประเมนิความตรงเชงิเนื้อหา กับวตัถุประสงค
เชิงพฤติกรรมของผูทรงคุณ  ิ

ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนคณิตศาสต ผูทรงคุณวุฒิดานการวัดประเมินผล 
วุฒ
ร ขอที่ 

ΣR IOC ΣR IOC 
1 3 1.00 5 1.00 
2 3 1.00 5 1.00 
3 3 1.00 5 1.00 
4 3 1.00 3 0.60 
5 3 1.00 5 1.00 
6 2 0.60  5 1.00 
7 3 1.00 5 1.00 
8 3 1.00 5 1.00 
9 3 4 0.80 
10 3 1.00 
11 3 1.00 
12 .00 
13 3 1.00 
14 3 1.00 5 1.00 
15 3 1.00 5 1.00 
16 3 1.00 5 1.00 
17 3 1.00 5 1.00 
18 3 1.00 5 1.00 
19 3 1.00 4 0.80 
20 3 1.00 5 1.00 
21 3 1.00 5 1.00 
22 3 1.00 5 1.00 
23 3 1.00 5 1.00 
24 3 1.00 5 1.00 
25 3 1.00 4 0.80 
26 3 1.00 5 1.00 
27 3 1.00 5 1.00 

0.60 
1.00 5 
1.00 5 

3 1.00 5 1
1.00 5 
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ตารางภาคผนวกที ่1(ตอ) คาดัชนีความสอดคลองระหวางการประเมนิความตรงเชงิเนื้อหา กับ  
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของผูทรงคุณวฒุิ 

 
ผูทรงคุณวุฒดิานการสอนคณิตศาสตร ผูทรงคุณวุฒดิานก ล ารวัดประเมินผขอที่ 

ΣR
2 00 5 1.00 

ΣR IOC  IOC 
8 3 1.

2 0 5 1.00 
3 00 4 0.80 
3 00 5 1.00 
3 00 5 1.00 
3 00 4 0.80 
3 00 4 0.80 
3 00 5 1.00 
3 00 5 1.00 
3 0 5 1.00 
3 00 5 1.00 
3 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
4 00 4 0.80 
4 00 5 1.00 
4 00 4 0.80 
4 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
48 3 1.00 5 1.00 
49 3 1.00 5 1.00 
50 3 1.00 5 1.00 

9 3 1.0
0 3 1.
1 3 1.
2 3 1.
3 2 1.
4 3 1.  
5 3 1.
6 3 1.
7 3 1.0
8 3 1.
9 3 1.
0 3 1.
1 3 1.  
2 3 1.
3 3 1.
4 3 1.
5 3 1.
6 3 1.
7 3 1.
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คาดัช วามสอด ระหวางต งกับประเด กพรอง  
ของแบบสอบวินิจ ก จทยปญหาคณิตศาสตร  

ตามแนว ตาคอกน  ดานความ
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง
นีค คลอง ัวลว ็นบ

ฉัยทักษะการแ โ
คิดเม ิชัน รู  
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ตารางภาคผนวกที ่2  คาดัชนีความสอดคลองระหวางตัวลวง กบัประเด็นบกพรองของผูทรงคุณวุฒิ  
 
ขอที่ ตัวลวง ผลการประเมิน ขอที่ ตัวลวง ผลการประเมิน 

  ด น ดานการวัด
ป ล 

  อน ดานการวัด
ป ล 

านการสอ
ระเมินผ

ดานการส
ระเมินผ

1 ก 0.00 14 ข 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

2 ข 0.30 15 ก 1.00 0.80 0.80 
 ค 0.60  ค 1.00 1.00 1.00 

3 ข 1.00 16 ก 1.00 1.00 1.00 
 ค 0.60  ข 1.00 1.00 1.00 

4 ก 0.00 17 ข 1.00 0.40 1.00 
 ข 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

5 ก 1.00 18 ก 1.00 0.80 1.00 
 ค 1.00  ข 0.60 1.00 1.00 

6 ก 1.00 19 ก 1.00 1.00 0.60 
 ข 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

7 ข 1.00 20 ก 1.00 1.00 0.80 
 ค 0.30  ข 1.00 0.80 1.00 

8 ก 1.00 21 ก 1.00 1.00 1.00 
 ข 1.00  ข 1.00 1.00 1.00 

9 ก 1.00 22 ก 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

10 ก 1.00 23 ก 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

11 ข 1.00 24 ข 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 0.60 1.00 0.60 

12 ก 1.00 1.00 25 ก 1.00 1.00 
 ค 1.00 1.00  ข 1.00 0.60 

13 ก 1.00 1.00 26 ข 0.60 1.00 
 ข 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 
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ตารางภาคผนวกที ่2 (ตอ) คาดัชนีความสอดคลองระหวางตัวลวง กบัประเด็นบกพรองของ
ผูทรงคุณวุฒ ิ

 
ขอที่ ตัวลวง ผลการประเมิน อที่ ตัวลวง ผลการประเมิน ข

  ดานการสอน ดานการวัด
ประเมินผล 

  ดานการสอน ดานการวัด
ประเมินผล 

27 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 39 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 

28 ก 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 40 
 ข 1.00 0.80  ข 1.00 1.00 

29 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 41 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 0.60 

30 ข 1.00 0.80 ข 1.00 1.00  42 
 ค 1.00 1.00 1.00  ค 1.00 

31 ข 0.60 1.00 1.00 43 ก 1.00 
 ค 1.00 1.00 0.80 1.00  ข 

32 ข 1.00 1.00 1.00 44 ข 1.00 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 

33 ก 1.00 0.80 ข 1.00 0.80 45 
 ข 0.60 0.80  ค 1.00 0.80 

34 ก 0.60 1.00 ก 1.00 1.00 46 
 ข 0.60 0.80  ข 1.00 1.00 

35 ก 1.00 0.80 ก 1.00 0.80 47 
 ค 1.00 0.80  ค 1.00 1.00 

36 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 48 
 ค 1.00 1.00  ข 1.00 1.00 

37 ก 1.00 1.00 ข 1.00 1.00 49 
 ข 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 

38 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 50 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 
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 จ 
าอํานาจจําแนก
กโจทยปญหาคณ
ิชัน ดานความร

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก
าย และค

ินิจฉัยทักษะการแ
ิดเมตาคอกน

คาความยากง
ของแบบสอบว

ตามแนวค

  

ู  
ิตศาสตร  
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ต
 
ารางภาค าความยากงา านา กข อบ  

ชุดกา รคูณ 

ผนวกที่ 3 ค

ช

ย แล

ั่ง การ

ะคาอํ

ตวง 

จจําแน องขอส

ุด การวัด การช รบวก การลบ กา
การหารระคน 

ขอ 

ความยา ําแนก ความยากงาย อํานาจจําแนก 

ขอ 

กงาย อํานาจจ
1 0.74 0.50 1 0.7 3 1 0.5
2  - 0 2 0.5 1 0.10 .17 7  0.6
3 0.32 0 3 0.5 3 .23 1 0.7
4 0.55 0 4 0.6 2 .65 3 0.5
5 0.53 0 5 0.6 8 .50 2 0.6
6 0.77 0 6 0.6 0 .47 9 0.6
7 0.58 0 7 0.5 1 .62 6 0.7
8 0.60 0 8 0.6 0 .67 1 0.7
9 9 0.3 5 0.32 0.22 9 0.7

10 0.45 0.58 10 0.5 0  0 0.9
11 0.40 0 11 8 .65 0.46 0.8
12 0.63 0 12 6 .78 0.50 0.8
13 0.63 0 13 8 .68 0.51 0.5
14 0.50  0 14 8 .65 0.51 0.7
15 0.23 0.32 15 0.49 0.68 
16 0.42 0.73 16 0.49  0.66 
17 0.44 0.59 17 0.42 0.77 
18 0.45 0.55 18 0.46 0.87 
19 0.49 0.63 19 0.41 0.86 
20 0.38 0.71 20 0.40 0.81 
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ตารางภาคผนวกที่ 4  คาอํานาจจําแนกของตัวลว จําแนกตามรายขอของแบบสอบวินิจฉัยชุด  
การวัด การชั่ง   การตวง  
 

ขอ ตัวลวง r ขอ ตัวลวง r 

ง (r) 

1 ก 0.13 11 ก 0.23 
 ข 0.33  ข 0.23 
2 ข - 0.38 12 ก 0.36 
 ค 0.14  ข 0.27 
3 ข 0.03 13 ข 0.32 
 ค 0.15  ค 0.18 
4 ก 0.27 14 ข 0.28 
 ข 0.33  ค 0.19 
5 ข 0.28 ข 0.18  15 
 ค 0.18  ค 0.03 
6  ก 0.24 16 ก 0.23
 ค 0.15  ข 0.26 
7 ข 0.37 17 ข 0.27 
 ค 0.22  ค 0.10 
8 ข 0.31 18 ข 0.27 
 ค 0.23  ค 0.05 
9 ก 0.13 19 ข 0.29 
 ข - 0.03  ค 0.13 

10 ก 0.10 20 ก 0.21 
 ข 0.33  ข 0.31 
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ตาร

 

างภาคผนวกที่ 5  คาอํานาจจําแนกของตัวลวง (r) จาํแนกตามรายขอของแบบสอบวินิจฉัยชุด  
การบวก การลบ การคูณ การหารระคน  

ขอ ตัวลวง r ขอ ตัวลวง r 
1 ก 0.26 11 ก 0.25 
 ค 0.14  ข 0.23 
2 ข 0.13 12 ข 0.27 
 ค 0.33  ค 0.14 
3 ข 0.15 13 ก 0.09 
 ค 0.31  ค 0.14 
4 ข 0.08 14 ข 0.25 
 ค 0.25  ค 0.12 
5 ก 0.15 15 ก 0.13 
  0.34   ค 0.18 ข
6 ก 0.18 16 ก 0.22 
 ค 0.15  ค 0.03 
7 ก 0.21 17 ข 0.21 
 ข 0.71  ค 0.16 
8 ข 0.17 18 ข 0.27 
 ค 0.14   ค 0.19 
9 ก 0.10 19 ก 0.31 
 ข 0.26  ข 0.16 

10 ก 0.29 20 ข 0.14 
 ข 0.25  ค 0.31 
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ตัวอยาง แบบการประเมินความสอดคลองของขอคําถาม 

ผิดกับประเด็นบกพรอง 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

ภาคผนวก ฉ 

กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
และความสอดคลองของขอคําตอบ
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แบบการประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และ ความสอดคลองของคําตอบผิดกับประเด็นบกพรอง 

คําชี้แจง
 

  
สวนที่  1 
ของขอคํา
ลงในชองต “-1” คว าหรั าถา
แนใจวาสอ
วนที่ 2 มสอดคลองของตัวล ยจะมีรายการประเม จาก
ระเด็นบ รณา มปร  ลง
นชองตัวเ ือ “- สําห รือไม
นใจวาสอ กพร ลงใ ะดวย จัก    

 
ความหมาย วเลข 

แบบประเมินฉบับนี้จะแบงการป
เปนการประเมินความ
ถาม ขอใหทานพิจาร
ัวเลข “+1” หรือ “0” 
ดคลองตามพฤติกรร
เปนการประเมินควา
กพรอง ขอใหทานพิจา
ลข “+1” หรือ “0” หร
ดคลองตามประเด็นบ

ระเมิ
สอด
ณาวา
หรือ 
ม 

นออก
คลอง
ขอคํ

โปรดเขี

วา คํ
1”  ต
อง โป

เปน 
ของข
าถาม
  ตาม
ยนความค

าตอบ
ามคว
รดเขี

2 สว
อคํา
แตล

ิด

ผิดแ
ามห

นดังน
ถามก
ะขอว
ามหม
เห็น 
วงกับ
ตละข
มาย

ยนความค

ี้  
ับวัตถุประสงคเชิงพฤ
ัดไดสอดคลองตามพ
ายที่กําหนดไวขางลา
หรือคําแนะนําลงในข
ประเด็นบกพรอง โด
อวัดไดสอดคลองตา
ที่กําหนดไวขางลางนี้ 
ิดเห็น หรือคําแนะนํา

ติกร
ฤติก
งนี้ สํ


รม โด
รรมท

อเสนอแนะด

ะเด็น
รับคํา
นขอเส

ยจะ
ี่ตอง
บขอคํ

วย

บกพร
ตอบ
นอแน

มีราย
การวั

 จกัเ

องหร
ผิดข

การป
ดหรือ
มใดที่
ปนพร
ินอยู
ือไม 
อใดที่

ระเมินอยูบริเวณดา
ไม โดยทําเครื่องหม
วัดไดไมสอดคลอง ห
ะคุณอยางยิ่ง   
บริเวณดานขวามือตอ
โดยทําเครื่องหมาย √
วัดไดไมสอดคลอง ห
เปนพระคุณอยางยิ่ง

นลาง
าย √ 
รือไม

ส
ป
ใ
แ
 

ของตั  
 
+1  า  ข พฤ ที่ต าม นบก
0  า  ไม นวัดไดสอดคล พฤ นใจวาคําตอบ วัดไ รอง

ที่  น  
-1  หมายความวา  ข ดคลองตามพฤติกรรม ิดนั้นวัดไมตรงตามปร สนอ

หมายความว
หมายความว

ําเสนอ

อคําถามนั้นวัดไดสอด
แนใจวาขอคําถามนั้

อคําถามนั้นวัดไมสอ

คลองตาม ติกรรม
องตาม

องการ/คําตอบผิดนั้นว
ติกรรมที่ตองการ/ไมแ

ที่ตองการ/คําตอบผ

ัดไดตรงต ประเด็
ผิดนั้น

พรองที่นําเสนอ 
ดตรงตามประเด็นบกพ

ะเด็นบกพรองที่นําเ
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วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (ใชประเมินขอคําถามขอที่ 1-10)     :  สามารถวิเคราะหโจทยและหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทยปญหาการบวก
และการลบเกี่ยวกับความยาว ความสูง หรือระยะทางที่ใหได  
 

ขอคําถาม คําตอบผิด ประเด็นบกพรอง รายการประเมินคําตอบผิด 
1. ถนนเสนหนึ่งยาว 15 กิโลเมตร 900 เมตร 
ชางทําถนนตดัถนนเสร็จไปแลว 7 กิโลเมตร 
51 เมตร ชางทําถนนตองตดัถนนเพิ่มอีก
เทาไรจึงจะเสร็จสมบูรณ 
 
ก.    12 กิโลเมตร 951 เมตร 
(ข.)    12 กิโลเมตร 849 เมตร   

ก.    12 กิโลเมตร 951 เมตร 
 
 
 
 
ค.    22 กิโลเมตร 951 เ

ใชวิธีการคํานวณถูกตอง แตไมได
จายจากหลักรอยไปหลักสิบ และ
กหนวย  

ใชวิธกีารคาํนวณผิด โดยนํามาบวก

O     +1 วัดไดตรงประเด็นบกพรอง 
O     0   ไมแนใจ  
O   -1  วัดไมตรงประเด็นบกพรอง  
ขอเสนอแนะ 
........................................................ 
O     +1 วัดไดตรงประเด็นบกพรอง 
O     0   ไมแนใจ  

็นบกพรอง  
ขอเสนอแนะ 
........................................................ 
 

ค.    22 กิโลเมตร 951 เมตร 

มตร 

ก. 
กระ
หลั
 
 
ค. 
กัน 

O   -1  วัดไมตรงประเด

รายการประเมินขอคําถาม  

 
O     +1 วัดไดตรงจุดประสงค 
O     0   ไมแนใจ  
O   -1  วัดไมตรงจุดประสงค  

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
...................................... .............................................................................................................
...................................... .............................................................................................................
...................................... ............................................................................................................. 

..................

..................

..................
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ารบวก การลบ การคูณ และการหาร 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ช 
แบบสัมภาษณ เพื่อสํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 3 ที่นกัเรียนมีความ

บกพรองมากที่สุด ของทกัษะพื้นฐานก
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แบบสัมภา

...ตําแหนง.............................. 
โรงเรียน ...........

รสัมภาษณ .................................................................................................................. 
////////////////////////

1.

..................

............................................................................................................................................. 
..................

...............................................................................................................
..................

มีคณุลักษณะเชนไร  
.................. ..............................................................................................................

....................................................................................................................
.....

ษณ เพื่อสํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 3 ที่นกัเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุด ของทกัษะพื้นฐานการบวก การลบ การคูณ และการหาร 

 
ผูถูกสัมภาษณ ..........................................................................

...................................................................................................................... 
วัน เดือน ป ทีท่ําการสัมภาษณ ................................................................................................  
เวลาที่ทาํการสัมภาษณ ........................................................................................................... 
ผูทํากา

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 
 
ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานดานการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
 

 จํานวนเวลาเรียนคณิตศาสตรของโรงเรียนทีท่านทําการสอน มีการจดัเวลาเรียน กีช่ั่วโมง หรือกี่
คาบตอสัปดาห  

..................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.......

..................................................................................................................................
2. เอกสารประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร มีลักษณะเปนอยางไร  
....................................................................................................................................................
.....................................

.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
3. ผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 3 เปนผูสอนที่

....................
................................

............................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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4. การสอน การแกโจทยปญหาของทาน มีลักษณะการสอนแบบใด ผลจากการจัดการเรียนการสอน
การแกโจทยปญหาของทาน เปนอยางไรบาง  
....................................................................................................................................................

..... ........................................................... 
..................................................................................................................... 

ค ใด

...................................................................... .........
.................................... .........

................................................................. ......... 
.. ......................................................................................................................... 

ตอนที่ 2 หนวยการเรยีนรูระดับช้ันประถมศึ า อง
ทักษะพืน้ฐานการบวก การลบ การคูณ และก ร

 

........ เวลา   รวัดความยาว 
 ........ เงิน  

..
 

... . .....

... ............................................................................

... .. ...... 

... ............................................................................ 

 ........ การวัดความยาว 
ร ........ เงิน  

........ พชีคณิต   อ่ืน .............. ..................................

....................................................................................................................................................
....................................................................................

...............................
5. การจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหา
เปนพเิศษหรือไม  

ณิตศาสตรของทาน ไดเนนหนักในสวนการเรียนรู

.....................................................................
.................................. .....................................................................
..... .....................................................................
...................... ...
 

กษ
า

ปท่ี 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากทีสุ่ดข
หาร  

ความบกพรองทกัษะพื้นฐานดานการบวก  
........ จาํนวน   ........ กา
........ การวัดน้ําหนกั  ........ การวัดปริมาตร
........ พชีคณิต   อ่ืน ...................
ความคิดเหน็เพิ่มเติม  
...................................................................
...................................................................
...................................................................
...................................................................
ความบกพรองทกัษะพื้นฐานดานการลบ  
........ จาํนวน   ........ เวลา  
........ การวัดน้ําหนกั  ........ การวัดปริมา

......

..................................... 

............................................................ ............

..

........................................................... ...........

..

ต
.... 
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ความคิดเหน็เพิ่มเติม 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

..... .......................................................................................................... 
ื้นฐานดานการคูณ  

. การวัดปริมาต
........ พชีคณิต   อ่ืน .......................

................................................................... ...............
. ............................................. ......

...... 
................................................................. ................................... 
ความบกพรองทกัษะพื้นฐานดานการหาร   
........ จาํนวน   ........ เวลา   ........ การวัดความยาว 

ต
อ่ืน ....................... ............ 

 
.. .............................................
.. .........................................................................
.. ................................................. 
.. ................................................. 

฿ ฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿ 
 

 

.................................................................................................................................................... 
.....................................

ความบกพรองทกัษะพ
........ จาํนวน   ........ เวลา   
........ การวัดน้ําหนกั  .......

........ การวัดความยาว 
ร ........ เงิน  

................................... 
ความคิดเหน็เพิ่มเติม   
..... .............................................................
....................... ... ......................................................................
..............................................................................................................................................

................................................

........ การวัดน้ําหนกั  ........ การวัดปริมา

........ พชีคณิต   
ร ........ เงิน  

.......................
ความคิดเหน็เพิ่มเติม  
......................................................................
......................................................................
......................................................................
......................................................................
 
 

฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿

 

...............................

...

...........................

...........................

฿
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 ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก ซ 
คูมือการใชแบบสอบวินจิฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

สําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
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คูมือก

ที่ 3 เพื่อเปนแนวทางในการใช
แบบสอ  ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู 

ศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
ําหรับน ึกษาปที่ 3 เพื่อเปนเครื่องมือในตรวจสอบความบกพรองของกระบวนการ
ิด ในด

านบุคคล  ความบกพรองยุทธวิธี และความบกพรองดานงาน ซึ่งแบบ
อบวินิ

ขอ  
ี่ 2 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน

 จํานวน 20 ขอ  

ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
นแบบ

ูวาผลที่ไดจากการคิดของตนเองนั้นมีอะไรบาง   ในงานวิจัยเรื่องนี้ผูวิจัยตองการศึกษาถึง
องคประกอบของเมตาคอกนิชัน โดยนํามาประยุกตในการสรางแบบสอบ ซึ่งเนนในสวนของเมตาคอกนิชัน
ดานความรู (Metacognition Knowledge) แบงออกเปน 3 ดานคือ  

ารใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
จุดมุงหมายของการสรางคูมือ  
 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สรางขึ้นสําหรับครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาป

บวินิจฉัย และทําการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
วัตถุประสงคในการสรางเครื่องมือ 

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิต
ส ักเรียนระดับช้ันประถมศ
ค านการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน โดยทําการแบงประเด็นของการวินิจฉัย ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู (Metacognition Knowledge) (Flavell:1979) โดยแบงความบกพรอง
ออกเปน 3 ดานคือ ความบกพรองด
ส จฉัยที่สรางขึ้นนี้ มีจํานวน 2 ชุดดวยกัน ดังนี้  
 ชุดที่ 1 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู เร่ือง การวัด การชั่ง การตวง จํานวน 20 
 ชุดท
ความรู เร่ือง การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน
 
กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
เป สอบเพื่อศึกษาถึงความบกพรองของกระบวนการคิด ในดานการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยแบบสอบฉบับนี้ไดนําแนวคิดเมตาคอกนิชัน (Metacognition) 
(Flavell:1979) ซึ่ง ความสามารถทางดานกระบวนการคิดขั้นสูง เปนสิ่งที่บุคคลแตละคนรูวาตนเองกําลัง
คิดอะไรอยู และร
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-ดานบุคคล หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะที่ตนเองมีอยู เปนความรูเกี่ยวกับ
ความถนัดและศักยภาพของตนเอง วาความถนัดและความสามารถของตนเองเหมาะสมกับงานที่ตองทํา
หรือไม เชน นักเรียนรูวาตนเองสามารถเรียนคณิตศาสตรไดดีกวาภาษาไทย หรือนักเรียนรูวาตนเองไม
เขาใจคํา

ี้ตองใช

ของงานที่ทํา ทั้งยังรู
ึงปจจัยหรือเงื่อนไขตางๆ ที่จะทําใหตนเองสามารถทํางานนั้นไดอยางถูกตอง เชน ในโจทยปญหาเรือ่งการ

สามารถแปลงหนวยในการวัดความยาวตางๆ ไดอยางถูกตอง
ละแมน

ั้ง 3 ดาน ดังนี้  

ลาดของนักเรียนที่ใชวิธีการ หรือ

ยูในรูปแบบตาราง 
4 ชอง ซึ่งมีขอคําถามอยูบริเวณดานบนของตารางนี้ ดังตัวอยาง  

ถามขอนี้ ไมสามารถแกปญหาในคําถามขอนี้ได เปนตน  
-ดานยุทธวิธี หมายถึง ความรูของบุคคลที่เกี่ยวกับวิธีการ และกระบวนการที่ถูกตอง

เหมาะสมในการแกปญหา หรือการหาคําตอบของปญหาที่พบ เชน นักเรียนรูวาโจทยปญหาขอน
วิธีการบวกในการหาคําตอบ แตนักเรียนบางคนกลับแกโจทยปญหาขอเดียวกันโดยวิธีการลบซึ่งเปนวิธีการ
ที่ผิด  

-ดานงาน หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะและขอบขาย
ถ
วัดความยาว นักเรียนที่มีความรูดานงานจะ
แ ยํา  
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทั้ง 2 ฉบับนี้ จะทําการวินิจฉัยกระบวนการ
คิดแกโจทยปญหาตามความบกพรองท

-ความบกพรองดานบุคคล หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ไมรูถึง ความถนัด 
ความสามารถ และศักยภาพของตนเอง วัดไดจาก ความไมมั่นใจของนักเรียนวาสามารถแกโจทยปญหาขอ
นั้นๆได  

-ความบกพรองดานยุทธวิธี หมายถึง ความผิดพ
กระบวนการที่ผิดในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ เชน โจทยปญหาขอนั้นใชวิธีการบวกในการแกโจทยปญหา 
แตนักเรียนกลับเลือกใชวิธีการลบในการแกโจทยปญหาขอนั้น วัดไดจากการเลือกวิธีการที่ไมถูกตองในการ
แกโจทยปญหาของนักเรียน  

-ความบกพรองดานงาน  หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ขาดความรูดานปจจัย
หรือเงื่อนไขตางๆในการแกโจทยปญหาขอนั้นไดอยางถูกตอง วัดไดจาก การระบุถึงสิ่งที่สําคัญที่สุดในการ
แกโจทยปญหา และ การแสดงวิธีการคํานวนของโจทยปญหาขอนั้น 

 
ลักษณะของแบบสอบ  

รูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู ประกอบไปดวยแบบสอบจํานวน 2 ชุดดวยกัน โดยลักษณะของแบบสอบอ
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ต  แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ดานความรู 
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การวัด การชั่ง การตวง  
 
โจทย  ถนนเสนหนึ่งยาว 15 กิโลเมตร 900 เมตร ชางทําถนนตัดถนนเสร็จไปแลว 7 กิโลเมตร 51 เมตร 

ชางทําถนนตองต

ัวอยาง

 
ัดถนนเพิ่มอีกเทาไรจึงจะเสร็จสมบูรณ 

ของนักเ

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนกากบาทรูปภาพที่ตรงกับความรูสึก

รียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
โจทยขอนี้ใชวิธีการใดในการหาคําตอบ  
.....

เพ .............................................................  
1 

.................................................................. 
2. 

ราะ..

นการ

…………….. 

............................................................. 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดใ
แกโจทยปญหาขอนี้ใหถูกตองคือ
................................................................... 
……………………………………………….. 
…………………………………

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    12 กิโลเมตร 951 เมตร 
 

- ---------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

ข.   12 กิโลเมตร 849 เมตร   
 
ค.    22 กิโลเมตร 951 เมตร   
 
           

--------

--------
             

  เกงมากเลย                 4. 

- ---------------------------------------------------
------------------------------------------------------------  

 
 

3. 
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ตัวอยาง แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ดานความรู 
ําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน  

ทย  คุณพอซื้อเสื้อแขนยาว 3 ตัว  ราคาตัวละ  259 บาท ถาคุณพอใหเงินแมคาไป 1,000 บาท คุณพอ
จ นเทาไร

กระดาษ นช
นักเรียนกากบาทรูปภาพที่ตรงกับความรสึกของ
เรียนในการท จทยขอ ี่สุด  

ทํา ี้ไดอย นอน

ส
 
โจ

ะไดรับเงินทอ   
เพื่อ วยทด 

ให
นัก

ู
ําโ นี้มากท

ฉัน ขอน างแน        
     

ทํา ี้ไมได

     

ฉัน ขอน       
ราะ ............ ............ ..................................  

1.  

นักเรียนคิดว ิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
ปญหา อนี้ใหถกู ือ

............. ............ .............. 

ขอนี้ใช ิธีการใดในการหาค อบ  

ัญลักษณที่ได ือ 

2. 

าส
ขโจทย ตองค

.................... ... ..
……………………………………………….. 
โจทย ว ําต
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคส ค

เพ ... .. ... .................................................................. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
ค หมโดยไมตองลบ) 
--------------------------------------------------------------
----------------------------------------------

นักเรียนไดมา 
 

ํานวนใ

----------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------

3. 

กากบาททับคําตอบที่

ก.    223   บาท      
 
ข.    343   บาท  
  
ค.    777   บาท    
 
 
   

 
เกงมากเลย                 4. 

----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
--------------------------------------------------------------  
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จากตัวอยางขางตน ตารางชองที่ 1 เปนการวัดความบกพรองดานบุคคล โดยมีขอคําถามที่ถามถึง
วามมั่นใจ หรือความไมมั่นใจ ของนักเรียนในการแกโจทยปญหาขอนั้น พรอมทั้งใหผูตอบระบุเหตุผลดวย   

ตารางชองที่ 2  เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี และวัดความบกพรองดานงาน ซึ่งในตาราง
องที่ 2 ของแบบสอบทั้งสองชุดนี้จะมีความแตกตางกันตรงที่ แบบสอบชุดการบวก การลบ การคูณ การ
ารระคน “มีคําสั่งใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ” เพื่อวินิจฉัยถึงความบกพรองดานยุทธวิธี ซึ่งแบบ
สอบชุดการวัด การชั่ง การตวง จะไมมีคําสั่งขอนี้ เนื่องจากการแกโจทยปญหาเรื่องการวัด การชั่ง และการ
ตวง จะม ุงยากในการเขียนประโยคลัญลักษณ สําหรับขอคําถามอีก สองขอที่เหลือจะเหมือนกัน ขอ
คําถามท า “นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสําคัญมากที่สุดในการแกโจทยปญหาขอนี้ใหถูกตอง“ เปนขอ
คําถามท ัดความบกพรองดานงาน และขอคําถามที่วา “โจทยขอนี้ใชวิธีการใดในการหาคําตอบ” เปนขอ
คําถามท ัดความบกพรองดานยุทธวิธี   

ารางชองที่ 3 เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี และวัดความบกพรองดานงาน ตอเนื่องมาก
จากตารางชองที่ 2 โดยตารางรางชองนี้ จะมีคําสั่งใหนักเรียนแสดงวิธีการคิด หรือทําการทดไดเลย และมี
ําสั่งเพิ่มเติม ในกรณีที่นักเรียนคิดผิด สามารถขีดฆาหรือกากบาททับโดยไมตองลบออก แลวทําการทด
หมในบริเวณที่วาง เพื่อยอยดูกระบวนการคิดของนักเรียน  

เหมาะสม
กับระดับ

คุณภาพของแบบสอบ

บสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 
2 ชุด ได

ontent validity)  และความตรงจากการวินิจฉัย (Diagnostic validity)  
โดยอาศ

รวัด การชั่ง การตวง และแบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ 
ารหาร ระคน ทุกขอมีคาความตรงเชิงเนื้อหามีคาระหวาง 0.60 – 1.00  ความตรงจากการวินิจฉัยของตัว
วงทั้งสองตัวลวงในแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุด มีคาระหวาง ตั้งแต 0.30 – 1.00  

ค

ช
ห

ีความย
ี่ถามว
ี่ว
ี่ว
ต

ค
ใ

ตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกของคําถามขอน้ันๆ โดยมีตัวเลือก 3 ตัวเลือก เพื่อใหมีความ
ของนักเรียน (ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3) 

 
  

  
 แบ

ทําการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ ตามรายละเอียดดังนี้  
 คุณภาพของแบบสอบดานความตรงของแบบสอบ  

ความตรงตามเนื้อเร่ือง (C
ัยความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจํานวน 8 ทาน แบงเปนผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 

จํานวน 5 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตรระดับชั้นประถมศึกษา จํานวน 3 ทาน พบวา ขอ
คําถามของแบบสอบวินิจฉัยชุดกา
ก
ล
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ความตรงเชิงจําแนกโดยอาศัยการเปรียบเทียบคะแนนระหวางกลุมที่รูชัด พบวา การตรวจสอบ
ความตรงเชิงจําแนก(Discriminant validity) ของแบบสอบ โดยการเปรียบเทียบความบกพรองระหวาง
นักเรียนที่ทําการเขาสอบโดยแบงเปนนักเรียนกลุมสูงและนักเรียนกลุมตํ่า พบวา กลุมของนักเรียนมี
ความสัมพันธกับความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  โดยนักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรองทั้ง 3 ดาน สูงกวานักเรียนกลุมสูง แสดงวาแบบสอบวินิจฉัยฯ
นี้ สามารถใชในการจําแนกนักเรียนไดตามความบกพรองทั้ง 3 ดาน   

ุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยงของแบบสอบ 
ามเที่ยงของแบบสอบ แบบความสอดคลองภายใน (Internal Consistency) โดยอาศัยคา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  พบวา แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด 
การชั่ง  มีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ  0.90 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ 
การหารระคน  มีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ  0.80   
 ุณภาพของขอสอบ 
 ุณภาพของแบบสอบดานความยากงายของขอสอบ แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด การชั่ง การตวง 
จะมีคาค  จะมีคา
ความยา

การชั่ง การ
ตวง จะม

 

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูส

ค
 คว

การตวง

ค
ค
วามยากเฉลี่ย เทากับ 0.522 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน
กเฉลี่ยเทากับ 0.476     

 คุณภาพของแบบสอบดานคาอํานาจจําแนกของขอสอบ แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด 
ีคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ 0.723 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน 

จะมีคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ  0.528   
  

วิธีการใชเครื่องมือในสวนของนักเรียนและครู  
 การนํา

ําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ไปใชนั้น มีแนวทางในการปฏิบัติดังนี้  
 คําชี้แจง สําหรับครูผูใหการทดสอบ  
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวเมตาคอกนิชันดานความรู 
ําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีทั้งสิ้น 2 ฉบับ คือ ฉบับการวัด การชั่ง การตวง และฉบับการบวก 
การลบ 
ส

การคูณ การหารระคน ฉบับละ 20 ขอ ในการใชแบบสอบแตละชุด จะตองดําเนินการทดสอบ
ตามลําดับดังนี้  



 200

1. ใหนักเรียนจัดโตะสําหรับเตรียมการสอบ ผูใหการทดสอบแจงวัตถุประสงค ความสําคัญของ
การทดสอบ อธิบายถึงลักษณะของแบบสอบ ข้ันตอนการตอบแบบสอบในตารางแตละชอง อยางละเอียด 
และเนนย้ําใหนักเรียนตอบแบบสอบทุกขอใหครบทั้ง 4 ชอง และตอบใหตรงตามความเปนจริงมากที่สุด   

2. ผูใหการทดสอบแจกแบบสอบใหนักเรียนคนละฉบับแลวให
ียนแตละ

คนทําแบ

 หรือ มาตราการวัด การชั่ง การตวง ข้ึนมาดูขณะกําลังทําขอสอบ 
เมื่อครบ

วิธีการต

รับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งสองฉบับ มีแนวทางในการตรวจใหคะแนนแบบ
สอบ โด

ําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ฉบับ การวัด การชั่ง การตวง แบบสอบวินิจฉัยชุดนี้
มีจํานวน

านบุคคล (ตารางชองที่ 1)   ในตารางชองนี้จะตองใหคะแนนทั้ง ความมั่นใจ และ
ความไม ั่นใจ เพื่อประเมินกับคําตอบในตารางชองที่ 4 ผูตรวจจะตองทําเครื่องหมายถูกลงในแบบรายงาน
ผลการว ิจฉัย ตามคําตอบที่นักเรียนตอบในแบบสอบ  
 วามบกพรองดานงาน (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 
จะตองด ารตอบของนักเรียนประกอบกันสองชอง คือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึง
คําตอบของนักเรียน ในแบบสอบชุดการวัด การชั่ง การตวงนั้น ความบกพรองดานงาน คือ การที่นักเรียน
ไมรูหนวย ในการวัด การชั่ง และการตวง ในสามารถแปลงหนวยในการวัด การชั่ง และการตวงได ถา
นักเรียนไมสามารถตอบคําถาม “ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการแกโจทยปญหาขอนี้คืออะไร” ในชองที่ 2 ได ให
ผูตรวจพ องที่ 3  ประกอบ ถานักเรียนแสดงวิธีคิดโดยมีการแยกหนวย มีการทอนหนวย
อยางชัดเจน แสดงวานักเรียนไมมีความบกพรองดานงาน เพียงแตยังระบุไมไดเทานั้น  

นักเรียนเขียน ชือ่ เลขที่ ชั้น และ
โรงเรียนใหเรียบรอย  กําหนดเวลาในการทําแบบสอบชุดละ 1 ชั่วโมง 30 นาที พรอมทั้งขอใหนักเร

บสอบวินิจฉัยดวยความตั้งใจ และมีความเชื่อมั่นในการตอบคําถามแตละขอดวยตนเอง  
 3. ระหวางดําเนินการทดสอบครูผูใหการทดสอบ เดินสํารวจนักเรียนขณะที่กําลังทําการทดสอบ 
และคอยระวังไมใหผูเรียนนํา สูตรคูณ

ตามกําหนดเวลา ทําการเก็บแบบสอบกลับคืนมาเพื่อทําการตรวจใหคะแนน  
 

รวจและเกณฑการใหคะแนน  
 การตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู สําห

ยแบงเปนขั้นตอนตางๆ ดังนี้  
 การตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู ส

ขอสอบทั้งหมด 20 ขอ ซึ่งครูผูตรวจจะตองทําการตรวจในตาราง 4 ชองทีละชอง และบันทึกผล
จากการตรวจลงในแบบรายงานผลการวินิจฉัย ตามลําดับดังตอไปนี้  
 ความบกพรองด

ม
ิน
ค
ูก

ิจารณาตารางในช
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 ความบกพรองดานวิธีการ (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 
สองชอง ค ถึง

คําตอบของนักเรียนดังนี้ ถานักเรียนระบุวิธีการหาค นั้นๆไดอยางถูกตอง(ตารางชองที่ 2) และ
ณาตารางชองท ยนมีกระบวนกา จนไดผลลัพธที่ถ งวานักเรียนไมมี
พรองดานงาน  
ื่อทําการตรวจในตารางทั้ง 3 ชองเรียบร ทําการตรวจคําต รางชองที่  4 ถา
อบถูกตามคําเฉ จะตองทําเครื่อง  ในแบบรายงานผ ัย  

คะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะก ยปญหาคณิตศา แนวคิดเมตาคอก
ความรู สําหรับน ระถมศึกษาปท  การลบ ารหารระคน แบบ
ฉัยชุดนี้มีจํานวน  20 ขอ ซึ่ง จะตองทําการตรวจในตาราง 4 ชองทีละชอง 
ึกผลจากการตรว บรายงานผลกา ําดับดังตอไ

องดา ตารางชองที่ 1) งชองนี้จะตองให  ความมั่นใจ และ
ั่นใจ เพื่อประเมิ บในตารางชองท จจะตองทําเครื่อง งในแบบรายงาน

ลการวินิจฉัย ตามคําตอบที่นักเรียนตอบในแบบสอบ  
ความบกพรองดานงาน (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 

ะตองดูการตอบของนักเรียนประกอบกันสองชอง คือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึง
ําตอบของนักเรียน ในแบบสอบชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคนนั้น ความบกพรองดานงาน คือ 
ารที่นักเรียนไมสามารถทองสูตรคูณไดอยางแมนยํา  ถานักเรียนไมสามารถตอบคําถาม “ส่ิงที่สําคัญที่สุด
นการแกโจทยปญหาขอนี้คืออะไร” ในชองที่ 2 ได ใหผูตรวจพิจารณาตารางในชองที่ 3  ประกอบ ถา
ักเรียนแสดงวิธีคิดโดยมีการตั้งคูณ และการทด แตคําตอบไมถูกตองเพราะนักเรียนทองสูตรคูณผิด แสดง
านักเรียนไมมีความบกพรองดานงาน เพียงแตยังระบุไมไดเทานั้น  

ความบกพรองดานวิธีการ (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 
ะตองดูการตอบของนักเรียนประกอบกันสองชอง คือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึง
คําตอบของนักเรียนดังนี้ ถานักเรียนระบุวิธีการหาค อบ และทําการเขียนประโยคสัญลักษณในขอนั้นๆ
ไดอยางถูกตอง(ตารางชองที่ 2) และเมื่อพิจารณาตารางชองที่ 3 นักเรียนมีกระบวนการคํานวนจนไดผล
ลัพธที่ถูกตอง แสดงวานักเรียนไมมีความบกพรองดานงาน  
 เมื่อทําการตรวจในตารางทั้ง 3 ชองเรียบรอยแลว ใหทําการตรวจคําตอบในตารางชองที่  4 ถา
นักเรียนตอบถูกตามคําเฉลย ผูตรวจจะตองทําเครื่องหมายถูก ในแบบรายงานผลการวินิจฉัย  
 

จะตองดูการตอบของนักเรียนประกอบกัน ือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณา
ําตอบในขอ

เมื่อพิจาร ี่ 3 นักเรี รคํานวน ูกตอง แสด
ความบก
 เม อยแลว ให อบในตา
นักเรียนต ลย ผูตรวจ หมายถูก ลการวินิจฉ

การตรวจให ารแกโจท สตร ตาม
นิชันดาน ักเรียนชั้นป ี่ 3 ฉบับ การบวก การคูณ ก
สอบวินิจ ขอสอบทั้งหมด ครูผูตรวจ
และบันท จลงในแบ รวินิจฉัย ตามล ปนี้  
 ความบกพร นบุคคล (   ในตารา คะแนนทั้ง
ความไมม นกับคําตอ ี่ 4 ผูตรว หมายถูกล
ผ
 
จ
ค
ก
ใ
น
ว
 
จ

ําต
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ตัวอยางแบบรายงานผลการวินิจฉัย  
 
ชื่อ.....................................นามสกุล......................................... เลขที่..................... ป.3/............... 
 

ดานบุคคล ดานงาน ดานยทุธวิธ ี คําตอบ ขอ 
มั่นใจ ไมมั่นใจ 

เหตุผล 
ผาน ไมผาน ถูกตอง ไม

ถูกตอง 
ถูกตอง ไม

ถูกตอง 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
 
วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน  

เมื่อดําเนินการตรวจคําตอบของนักเรียนที่ทําแบบสอบครบทุกสวนแลว ครูผูสอนจะทําการวินิจฉัย
ึงความบกพรองของทักษะการแกโจทยปญหา โดยเทียบตามโมเดลการวินิจฉัยที่ผูวิจัยทําการกําหนดไว
ามแผนผังของรูปแบบการตอบ ดังนี้ 

 
ถ
ต
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อ
ุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอ ําตอบถูกตอง ความหมาย ไมมีความ

กพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
ต ถูกตอง ความหมาย มี
แ วคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานบุคคล และ

ถ ตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี
แ บุคคล และ

ูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย 
นวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน คือดา

บุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

 

ุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอ ําตอบถูกตอง ความหมาย ไมมีความ
กพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

ต ถูกตอง ความหมาย มี
แ วคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานบุคคล และ

ถ ตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี
แ บุคคล และ

ูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย 
นวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน คือดา

บุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

 

 

 

 

จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดข
- รูปแบบที่ 1 ดานบ- รูปแบบที่ 1 ดานบ

งความบกพรองใน 4 ะรูปแบบแรกไดดังนี้  
ง งานถูกตอง ค

ูปแบบแรกไดดังนี้  
ง งานถูกตอง ค

บบ
- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูก

ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไม
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถ
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ

- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูก
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไม
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถ
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ

อง งานไมถูกตอง คําตอบไมอง งานไมถูกตอง คําตอบไม
นน

ูกูก
นวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดาน

มีมี
นน

ดานบุคคล 
มั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่1  รูปแบบที ่2  
ล,งาน ดานบุคค

รูปแบบที ่3  
ดานบุคคล,ยุทธวธิี 

รูปแบบที ่4  
ทั้ง 3 ดาน ไมบกพรอง 

  
  



 204

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดของความบกพรองใน 4 ะรูปแบบตอมาไดดังนี้  

ทยปญหา ตามแนวคิดเ ู ในดานบุคคล  
- รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี

น รู ในดานงาน  
 อง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี
น ทุธวธิ ีวธิกีาร

ถ ความหมาย 
แ ชันดานความรู ในดานยุทธวิธี และ

- ดานบุคคลมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการถ  คําตอบถูกตอง ความห
ระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

 

 

 

- รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูก
บกพรองในกระบวนการแกโจ

ตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย มีความ
มตาคอกนิชันดานความร


ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ
- รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไม

ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ
คํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไม
มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานงาน 
 

ูกตอง

วคิดเมตาคอกนิชันดานความ
ถูกต
วคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานย

ูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
นวคิดเมตาคอกนิ

มาย ไมมีความบกพรองใน

ดานบุคคล 
ไมมั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบ ค ตอบผิด ผิด ํา คําตอบผิด 

รูปแบบที ่5  รูปแบบที ่6  
ดานงาน 

รูปแบบที ่7 
ดานยุทธวิธี  

รูปแบบที ่8  
ดานยุทธวิธี,งาน ดานบุคคล 

ก
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- ดานบุคคลมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มีความบกพรอง
ญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานยุทธวิธี 

อง วิธีการถูกต องใน
กระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิช

ถูก ิธีการไมถูก พรอง
วนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรทั้ง 3 ดาน คือ

 ะดานยุทธวิธี  
- ดานบุคคลไมมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการถูกต องใน

ก
- ดานบุคคลไมมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการ อง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มคีวามบกพรอง

ในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานยุทธ  

 งานไมถูกตอง วิธีการถ ูกตอง ความหมาย มีความบกพรอง
นกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดาน บุคคล และ
ต

า มถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มีความ
บ เ วนของตัวแปรดานงาน 
แ

 
 

 

ในกระบวนการแกโจทยป
วิธีการคํานวนตางๆ  

- ดานบุคคลมั่นใจ งานไมถูกต อง คําตอบถูกตอง ความหมาย มีความบกพร
ันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานงาน  

- ดานบุคคลมั่นใจ งานไม ตอง ว ตอง คาํตอบไมถูกตอง ความหมาย มคีวามบก
ในกระบ
ดานบุคคล ดานงาน แล

อง คําตอบถูกตอง ความหมาย มีความบกพร
ระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานบุคคล  

ไมถูกต
วิธี

วิธีการคํานวนตางๆ  
- ดานบุคคลไมมั่นใจ ูกตอง คําตอบถ

ใ
ัวแปรดานงาน  

- ดานบุคคลไมมั่นใจ งานไมถูกตอง วิธีก
กพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิด
ละตัวแปรดานวิธีการ  

 
 
 
 

รไ
มตาคอกนิชันดานความรู ในส
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เฉลยแบบสอบ  
เฉลยแบบสอบชุดการวัด การชั่ง การตวง เ ร

ห
ฉลยแบบสอบชุดการบวก การลบ การคูณ กา
ารระคน 

1       ค 11      ค 1       ข 11      ค 
2       ก 12      ค 2       ก 12      ก 
3       ก 13      ก 3       ก 13      ข 
4       ค 14      ก 4       ก 14      ก 
5       ก 15      ก 5       ค 15      ข 
6       ข 16      ค      ข 16      ข 6  
7       ก 17      ก 7       ข 17      ก 
8       ก 18      ก 8       ก 18      ก 
9       ค 19      ก 9 19      ค        ค 
10     ค 20      ค 10     ค 20      ก 
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ารแกโจทยปญหาคณิต นวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรู 
สําหรบันักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การวัด การชัง่ การตวง 

 

 
 

 
ศาสตร ตามแแบบสอบวินจิฉัยทักษะก
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โจทย  ถนนเสนหนึ่งยาว 19 กิโลเมตร 900 เมตร ช
เหลือถนนอกีเทาไร จงึจะตัดถนน

า
เสร็จสมบรูณ

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

งทําถนนตัดถนนเสร็จไปแลว 7 กิโลเมตร 51 เมตร ยัง
 

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

----
------------------------------------------------------------ 

3. 

คําตอบที่
ักเรียนไดมา 

 951 เมตร 

ข.    12 กิโลเมตร 849 เมตร  
 
ค.    22 กิโลเมตร 951 เมตร  

 
  

         เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลม
น
 
ก.    12 กิโลเมตร
 

--
--------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------

 

--
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โจทย  แมมีนมสด   4 ลิตร 500 มิลลิลิตร    แบงไป
เทาไร  

ท ู

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ําขนม 1 ลิตร 450  มิลลิลิตร  แมจะมีนมสดเหลืออย

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------

----------------------------------------
-------------------------------  

3. 

มคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

.    3  ลิตร   50   มิลลิลิตร 

.    3  ลิตร   150   มิลลิลิตร  
 

 
  

เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกล
น
 
ก
 
ข

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------

ค.    5 ลิตร   950   มิลลิลิตร  
  

-------------------------------
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โจทย  ในการทําอาหารครั้งหนึ่ง แมครัวใชน้ําสมส
ครัวจะใชน้ําสมสายชูนอยกวาน้ําปลาเท

า 
าไร 

 

ี่ตรงกับค ูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ยชู 3,570 มิลลิลิตร  ใชน้ําปลา 4,000 มิลลิลิตร  แม

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพท วามรใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------

---------------------------

-----
--------------------  

3. 

ใหวงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

.    7,570   มิลลิลิตร 

 มิลลิลิตร  
 
ค.    430   มิลลิลิตร  

 
 

  เกงมากเลย                 4. 

---

ถานักเรียนไดคําตอบแลว 
น
 
ก
 
ข.    1,570  

----------------------------------
-------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------

 

-----------------------------------------
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โจทย  ด.ช.เอก วัดความยาวของสนามฟุตบอลได 3 
บาสเกตบอลได 4 เมตร 63 เซนติเมตร  

เ
สนามฟุตบอลแ าวทัง้หมดเทาไร  

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

มตร   76 เซนติเมตร   แลววัดความยาวของสนาม
ละสนามบาสเกตบอลมีความย

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

น ก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 

ขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.
 

2 

ักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแ

……………………………………………….. 
 
โจทย

................................................................. 

ส
ค
 

--------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

3. 

ถ นักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
น
 
ก
 
ข ร  20 เซนติเมตร 
 
ค. 8 เมตร  20 เซนติเ
 
                        

  เกงมากเลย                 4. 

ําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
ํานวณใหมโดยไมตองลบ) 

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

------------------------------------------------

า
ักเรียนไดมา 

. 1 เมตร  6 เซนติเมตร 

. 7 เมต

มตร  
--
--
--------------------------------------------------------------   
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โจทย  เชือกเสนสีแดงมีความยาว 2,060 เมตร  
เชือกเสนสีเขียวจะมีความยาวเทาไร  

 เ   

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ชือกเสนสีเขียวสั้นกวาเชือกสีแดงอยู  1,100 เมตร

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

------------------
-------------------------------------------------------------  

3. 

คําตอบที่
ักเรียนไดมา 

 
ข.    1,160 เมตร  
 
ค.    960 เมตร   

  
 

  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลม
น
 
ก.    3,160 เมตร   

--
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------

 

-
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โจทย  น้ํายาลางจานขวดหนึ่งมีปริมาณ  2  ลิตร  7
970  มิลลิลิตร  น้ํายาลางจานมีปริมาณ

5    
มากกวาแชมพ

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

0 มิลลิลิตร  แชมพูสระผมขวดหนึ่งมีปริมาณ  1 ลิตร
ูสระผมเทาไร  

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

--------  
3. 

 วงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

ตร 

ข.    1 ลิตร  220   มิลลิลิตร  
 
ค.    3 ลิตร  720   มิลลิลิตร 
  

 
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
น
 
ก.    780   มิลลิลิ
 

--
--
--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------
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โจทย  ด.ญ.มาล ีรับประทานน้าํสมค้ันไป 450 มิลล
ลิตร 70 มิลลิลิตร  เดิมจะมนี้ําสมค้ันอย

ิล
ูเทาไร  

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ิตร   แลวพบวายงัมนี้าํสมค้ันเหลืออยูในขวดอีก 1 

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------
3. 

 วงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

0 มิลลิลิตร 

0 มิลลิลิตร  
 
ค. 620 มิลลิลิตร  
 

 
  เกงมากเลย                 4. 

--
--
--------------------------------------------------------------   
--

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
น
 
ก. 1 ลิตร 52
 
ข. 1 ลิตร 42
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โจทย  ด.ช.นอยหนาวัดความยาวของกําแพงบานไ
ของสนามฟุตบอลได 5 เมตร  6 เซ

ด
นติเมตร ควา สนาม

ฟุตบอลอยูเทาไร 

ที่ตรงกับค ูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ระยะทาง 3 เมตร 70 เซนติเมตร แลววัดความยาว
มยาวของกําแพงบานนอยกวา ความยาวของ

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพ วามรใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

---------- ---  
3. 

แ ว ใหวงกลมคําตอบที่

.    1 เมตร 36 เซนติเมตร   

ข.    2 เมตร 76 เซนติเมตร    
 
ค.    2 เมตร 64 เซนติเมตร    
 

                 
เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบ ล
นักเรียนไดมา 
 
ก
 

--
--
--------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------
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โจทย  คุณนาซื้อผามาทั้งหมด 5 เมตร 30 เซนติเม
จะเหลือผาสําหรับตัดกระโปรงทั้งหมดเ

ต
ทาไร   

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ร   นําไปตัดเสื้อ 1 เมตร 15  เซนติเมตร ดังนั้นคุณนา

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

.. 
 
เพราะ................................................................

1. 
 
 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก

. 

. 
……………………………………………….. 
 

............................................... 
.................................................................. 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ
..................................................................
……………………………………………….

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
...................

 

ส ว
ค
 

-
-

---------------------------------------------------------------
-----------------------------
-----------------------------

---------
                                                         3 

แลว  ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 

ก.    3 เมตร 85 เซนติเมตร   

 เซนติเมตร    
 
ค.    6 เมตร 15 เซนติเมตร    
 

 
  เกงมากเลย                 4. 

ําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แล
ํานวณใหมโดยไมตองลบ) 

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

ถานักเรียนไดคําตอบ

 

 
ข.    4 เมตร 15

----------------------------------
----------------------------------
---------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------ 
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โจทย  อางเลี้ยงปลาใบหนึ่งมีน้ําอยู    8  ลิตร   20 
มีน้ําเหลือในอางอีกเทาไร  

ม

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ิลลิลิตร      ตักออกไปใช  5  ลิตร  100 มิลลิลิตร  จะ

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

----------
3. 

วงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

.    2  ลิตร   920   มิลลิลิตร 

  มิลลิลิตร  
 
ค.    13  ลิตร   120   มิลลิลิตร 
   

 
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
น
 
ก
 
ข.    3  ลิตร   80 

--
--
--------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------  
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โจทย  พอคาขายถั่วแดงได 15 ลิตร 43 มิลลิลิตร   
พอคาขายถั่วเขียวไดปริมาณเทาไร  

 ข

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ายถั่วเขียวไดมากกวาถัว่แดง 17 ลิตร 95 มิลลิลิตร 

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

---------- -----  
3. 

ํ าตอบที่
ักเรียนไดมา 

 มิลลิลิตร 

ิตร 38 มิลลิลิตร 
 
ค.  33 ลิตร 38 มิลลิลิตร  
  

 
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมค
น
 
ก. 2 ลิตร 52
 
ข. 22 ล

--
--
--------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------
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โจทย  ตนมะมวงมีความสูง 2 เมตร 19 เซนติเมตร
เซนติเมตร  ตนมะพราวจะมีความสูงเท

    
าไร  

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ตนมะพราวมีความสูงมากกวาตันมะมวง  1 เมตร  9

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------  
3. 

หวงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

. 3 เมตร  28 เซนติเมตร 

28 เซนติเมตร 
 
ค. 1 เมตร  10 เซนติเมตร  
  

                        
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใ
น
 
ก
 
ข. 2 เมตร  

--
--
--------------------------------------------------------------                       
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โจทย  คุณพอมีสวนสูง 1 เมตร 80 เซนติเมตร ฉันเ
 

ต

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ี้ยกวาคุณพอ 65 เซนติเมตร ฉันมีสวนสูงเทาไร  

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    115 เซนติเมตร   
 
ข.    125 เซนติเมตร    
  
ค.    245 เซนติเมตร 
 
  

 
  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  นองมนีมรสชอ็กโกแลต 950 มิลลิลิตร    และมีนมรสหวานอีก 550 มิลลิลิตร    ถานาํนมทัง้สองรส
มาเทรวมกนัจะมีปริมาณทั้งหมดเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------

---------
3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.  1,500 มิลลิลิตร 
 
ข. 1,400 มิลลิลิตร 
 
ค. 400 มิลลิลิตร   
 

                     
  เกงมากเลย                 4. 

-------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------  
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โจทย  ด.ช.อารี ตกัน้าํ 3 ลิตร  240  มิลลิลิตร  ออก
ออกอีก  15 ลิตร 390 มิลลิลิตร

จากถังซึง่บรรจุน้ําไวเต็มถงั  หลงัจากนัน้ตักน้ําที่เหลือ
 พบวาน้าํหมดถังพอดี  ถงัใบนี้จะมีความจุเทาไร 

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก. 18  ลิตร  630 มิลลิลิตร 
 
ข. 18  ลิตร  530 มิลลิลิตร 
 
ค. 12  ลิตร  150 มิลลิลิตร 
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โจทย  แมครัวซื้อน้ําตาลทรายมา 50 กิโลกรัม   600  กรัม แลวนําน้ําตาลทรายไปทําขนม 13 กิโลกรัม  
700 กรัม  แมครัวจะมีน้ําตาลทรายเหลืออยูเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    36 กิโลกรัม 900 กรัม 
 
ข.    43 กิโลกรัม 100 กรัม  
 
ค.    64 กิโลกรัม 300 กรัม  
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โจทย  คุณแมมีน้ําหนัก    50 กิโลกรัม 600 กรัม         คุณพอมีน้ําหนักมากกวาคุณแม      5 กิโลกรัม  
700 กรัม   คณุพอจะมนี้ําหนกัเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.  44 กิโลกรัม 900 กรัม 
 
ข. 55 กิโลกรัม 300 กรัม 
 
ค. 56 กิโลกรัม 300 กรัม  
 
  
                        

  เกงมากเลย                 4. 
 
 



 225

โจทย  แมคาขายเงาะได 23 กิโลกรัม  600  กรัม  ขายลําไยได  37 กิโลกรัม 300 กรัม แมคาขายเงาะได
นอยกวาลําไยอยูเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    60 กิโลกรัม 900 กรัม 
 
ข.    14 กิโลกรัม 300 กรัม  
 
ค.    13 กิโลกรัม 700 กรัม  
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โจทย  ในวนัแรกแมคาขายเนื้อหมูได  3 กิโลกรัม  6  ขีด  วนัที่สองขายเนื้อหมไูดอีก  15  กิโลกรัม  3  ขีด 
รวมทัง้สองวันแมคาขายเนื้อหมูไดเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------  
3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว  ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.  12 กิโลกรัม 3 ขีด 
 
ข. 15 กิโลกรัม 9 ขีด 
 
ค. 18 กิโลกรัม 9 ขีด   
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โจทย  ด.ญ.แตงกวา มีน้ําหนัก  31 กิโลกรัม  5 ขีด  ด.ญ.ผักบุง มีน้ําหนัก 29 กิโลกรัม  7  ขีด  ด.ญ.
แตงกวา มีน้ําหนักมากกวา ด.ญ.ผักบุง เทาไร 

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว  ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1 กิโลกรัม 2 ขีด 
 
ข.    2 กิโลกรัม 2 ขีด  
 
ค.    2 กิโลกรัม 8 ขีด   
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แบบสอบวินจิฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

สําหรบันักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน 
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โจทย  คุณพอซื้อเสื้อแขนยาว 3 ตัว  ราคาตัวละ  259 บาท ถาคุณพอใหเงินแมคาไป 1,000 บาท คุณพอ
จะไดรับเงินทอนเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนกากบาทรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

  
1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    223   บาท      
 
ข.    343   บาท  
  
ค.    777   บาท    
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โจทย  นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เปนนักเรียนชาย 219  คน  และนักเรียนหญิง  231 คน ถา
นํานักเรียนทั้งหมดมาจัดแถว แถวละ 9 คน จะไดกี่แถว  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    4,050   แถว 
 
ข.    50   แถว   
 
ค.    5   แถว    
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โจทย  พอคาขายเสื้อได   17  ตัว ราคาตัวละ 350  บาท และขายกางเกงไดอีก  2,340 บาท พอคาจะได
เงินทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    8,290   บาท   
 

   
 
ค.    3,610   บาท   
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โจทย  แมทําขนมเคกทั้งหมด  315  ชิ้น แบงไปฝากคุณยาย  27  ชิ้น  ที่เหลือจัดใสกลอง กลองละ 8 ชิ้น 
จะตองใชกลองทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ..............................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  
แลวคํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    42   กลอง   
 
ข.    39   กลอง    
 
ค.    36   กลอง   
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โจทย  ในนมหนึ่งลังจะมีนมรสจืด  390  กลอง และมีนมรสหวาน  435  กลอง  ถามีนม  9  ลัง  จะมีนม
ทั้งหมดกี่กลอง 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    7,425   กลอง  
 
ข.    6,525   กลอง   
 
ค.    405   กลอง    
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โจทย  ด.ช.หนอย ใชเวลาอานหนังสือทั้งหมด 13  วัน       โดยอานไดวันละ  85  หนา ยังเหลือที่ตองอาน
อีก  95  หนา จึงจบเลมพอดี หนังสือเลมนี้มีทั้งหมดกี่หนา  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1,200   หนา  
 
ข.    1,010   หนา   
  
ค.    264   หนา  
 
 

 
เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  คุณแมซื้อดินสอสี  4  กลอง ราคากลองละ  120  บาท  จากนั้นซื้อหนังสือนิทานอีก  672  บาท  
คุณแมจะตองจายเงินทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1,152   บาท  
 
ข.    1,052   บาท  
 
ค.    702   บาท   
 
 

 
  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  ขนมหนึ่งกลองประกอบไปดวย ช็อกโกแลตสีขาว  172  เม็ด  ช็อกโกแลตสีน้ําตาล  294  เม็ด  ถา
ซื้อขนมทั้งหมด  15  กลอง จะมีช็อกโกแลตทั้งหมดกี่เม็ด 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    6,990   เม็ด  
 
ข.    2,796   เม็ด  
 
ค.    1,830   เม็ด  
 
 
                        

  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  ชาวสวนปลูกตนไม    29  แถว   แถวละ  34  ตน เปนตนสม  341  ตน ที่เหลือเปนตนมะมวง 
ชาวสวนจะปลูกตนมะมวงไวกี่ตน  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    138   ตน  
 
ข.    645   ตน   
 
ค.    1,327   ตน  
  

 
 

  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  คุณลุงมีเงิน  9,000  บาท   ซื้อกางเกง  5  ตัว ราคาตัวละ  315  บาท คุณลุงจะมีเงินเหลือเทาไร  
 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    8,927   บาท  
 
ข.    8,575   บาท   
 
ค.    7,425   บาท   
 
 
                        

  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  นายสําลี เก็บมะพราวได  1,780  ผล  พบวาเปนมะพราวเนาตองทิ้งไป  990  ผล ตอมาไดนํา
มะพราวที่เหลือไปขายในราคาผลละ  7   บาท นายสําลีจะไดเงินทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    8,470   บาท  
 
ข.    5,530   บาท   
 
ค.    112   บาท   
 
 

 
  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  ด.ช.ตูมตาม นําเงินไปฝากธนาคาร 13 สัปดาห  สัปดาหละ 445  บาท แลวถอนเงินออกมาซื้อ
หนังสือเรียน  990  บาท ด.ช.ตูมตาม จะมีเงินเหลือในธนาคารอีกเทาไร 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    7,085   บาท  
 
ข.    4,795   บาท   
 
ค.    790   บาท   
 

 
 

  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  ด.ญ.พลอยใส เลี้ยงปลาไว  307  ตัว  ออกลูกมาอีก  128  ตัว  จากนั้นด.ญ.พลอยใส นําปลา
ทั้งหมดแบงใสอาง อางละ  7  ตัว จะไดทั้งหมดกี่อาง  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    62   อาง เหลือปลา  1  ตัว   
 
ข.    60   อาง   
 
ค.   60 อาง  เหลือปลา  5 ตัว     
 

 
 

  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  โรงงานแหงหนึ่งผลิตเสื้อสีดําได  4,987  ตัว  ผลิตเสื้อสีขาวได  4,555  ตัว จากนั้นนําเสื้อทั้งหมด
จัดใสลัง 8  ลัง ลังละเทาๆกัน จะไดลังละกี่ตัว  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1,205  ตัว เหลือเสื้อ  2 ตัว   
 
ข.    1,192  ตัว เหลือเสื้อ  6  ตัว 
 
ค.    1,054  ตัว    
  

 
  

 เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  พอคามีสมโอ  1,480  ผล มีสมเขียวหวานมากกวาสมโอ  4,790  ผล  ถานําสมเขียวหวานมา
จัดเปนกอง 6 กอง  กองละเทาๆกัน แตละกองจะมีสมเขียวหวานกี่ผล 

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.   1,045   ผล   
 
ข.   861   ผล เหลือสม   4   ผล   
 
ค.   798  ผล  เหลือสม   6   ผล  
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โจทย  ลุงบุญชูมีวัว  459  ตัว มีหมู  606  ตัว แบงขายวัวและหมู 5 คร้ัง คร้ังละเทาๆกัน  ลุงบุญชูจะขาย
วัวและหมูรวมกันครั้งละกี่ตัว 

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    5,325   ตัว  
 
ข.    213   ตัว   
  
ค.    211   ตัว   
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โจทย  มีไขไกอยู  3,000  ฟอง  ทําแตก  570  ฟอง จากนั้นนําไขไกที่เหลือจัดใสกลอง กลองละ  6  ฟอง  
จะไดกี่กลอง  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    405   กลอง   
 
ข.    500   กลอง   
 
ค.    706   กลอง   
 

 
 

  เกงมากเลย                 4. 

----------------------------
---------------------  

3.
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โจทย  คุณแมมีริบบ้ินยาว       1,041     เซนติเมตร          ใชหอของขวัญไป  78  เซนติเมตร  ที่เหลือตัด
เปนเสนๆ ยาวเสนละ  5  เซนติเมตร  แมจะไดริบบ้ินทั้งหมดกี่เสน  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก. 4,815 เสน  
 
ข. 207 เสน เหลือริบบ้ิน  2  เซนติเมตร 
 
ค.192 เสน เหลือริบบ้ิน 3  เซนติเมตร  
  
 
 

  เกงมากเลย                 4. 
---------------------  

3.
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โจทย  คุณปามีเงิน  9,000  บาท  ซื้อกางเกงราคาตัวละ  1,887  บาท แลวนําเงินที่เหลือไปซื้อเสื้อได  3  
ตัว คุณปาซื้อเสื้อราคาตัวละเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    3,000   บาท  
 
ข.    2,962   บาท  
 
ค.    2,371   บาท    
 
  
                        

  เกงมากเลย                 4. 

----------------------------
---------------------  

3.
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โจทย  แมคามีดอกไมทั้งหมด    1,132  ดอก     เปนดอกกุหลาบ  430  ดอก  ที่เหลือเปนดอกบัว  ถานํา
ดอกบัวมาจัดใสแจกัน 9 แจกัน แจกันละเทาๆกัน  แตละแจกันจะมีดอกบัวกี่ดอก 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    144   ดอก  
 
ข.    125   ดอก   
  
ค.    78   ดอก   
 

 
 

  เกงมากเลย                 4. 

----------------------------
---------------------  

3.
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ภาคผนวก ฌ  
แบบประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทกัษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร ตามแนวเมตาคอกนิชันดานความรู  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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แบบประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินจิฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรูสําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
คําชี้แจง  
 แบบประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 นี้ ประกอบไปดวย 3 สวน ดังนี้  
 สวนที่ 1 แบบสังเกตสําหรับครูประกอบการใชคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 สวนที่ 2 การตรวจสอบความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
 สวนที่ 3 ขอเสนอแนะ/ การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือการใชแบบสอบวนิจิฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
 

ขอบพระคุณอยางสงู 
       นางสาวกฤชรัตน  วทิยาเวช  

     นิสิตชั้นปที่ 3  
สาขาวิชาการวัดและประเมนิผลการศึกษา 
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ตอนที่ 1 แบบสังเกตสําหรับครูประกอบการใชคูมือ 
 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย � ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงที่ทานพบจากการศึกษาคูมือฯและเติม
ขอความในชองวางที่กาํหนดไว ที่ตรงกับความเปนจริงจากการศึกษาคูมือฯ 
 

1. ทานใชเวลาในการศึกษาทาํความเขาใจคูมือเลมนีท้ั้งหมดเปนเวลาประมาณ .......................นาท ี
2. ทานสามารถทราบไดวา ในคูมือนี้มีสวนประกอบที่สําคญั และมีรายละเอียดอะไรบาง 

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
3. ภายหลงัจากการศึกษาคูมอืนี้ ทําใหทานสามารถบอกไดวาขั้นตอนการใชแบบสอบจะตองทาํ

อยางไรบาง  
O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 

4. ภายหลงัจากการศึกษาคูมอืนี้ ทําใหทานสามารถบอกไดวาขั้นตอนในการวินิจฉัยจะตองทาํ
อยางไรบาง  

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
5. ทานคิดวาเนื้อหาสาระในสวนของ กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ เปนสิ่งที่สําคัญและจําเปน

อยางยิ่งที่ครูจะตองมีความรู ความเขาใจ ในการใชวินิจฉัยความบกพรองในกระบวนการคิดของ
นักเรียน  

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
6. ทานคิดวาเนื้อหาสาระในสวนของ วิธีการตรวจและเกณฑในการใหคะแนน ทาํใหทานสามารถ

ตรวจใหคะแนนแบบสอบไดอยางถูกตอง  
O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 

7. ทานคิดวาเนื้อหาสาระในสวนของ วิธวีินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของ
นักเรียนนัน้ มคีวามครอบคลุม และเพยีงพอในการทาํไปวินิจฉัยกระบวนการคิดแกโจทยปญหา
ของนักเรียน 

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
8. ทานคิดวา ประโยชนที่ไดจากการใชคูมือเลมนี้คือ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
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สวนที่ 2 การตรวจสอบความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
  
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย � ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน เกี่ยวกับรายละเอียดของ
คูมือฯ ทีม่ีความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆ ดังตอไปนี้ เพียงเครื่องหมายเดยีว  

ระดับความคดิเห็น ประเด็น
ที ่

ส่ิงที่ตรวจสอบ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1 มีการระบุชัดเจนวาเปนคูมือที่เขียนขึ้นสําหรับใคร       
2 มีการกาํหนดวัตถุประสงคอยางชัดเจนวา ตองการใหผู

ใชไดอะไรบาง  
     

3 มีสวนจงูใจวาคูมือนี้จะชวยผูใชไดอยางไร      
4 มีสวนที่ใหหลกัการหรือความรูที่จําเปนตอผูใช       
5 มีสวนที่เปนคาํแนะนําแกผูใชในการเตรียมตัว หรือ 

เตรียมศึกษาขอมูลตางๆ เพือ่การวนิิจฉัยกระบวนการ
แกคิดโจทยปญหาของนักเรยีน  

     

6 มีสวนแนะนําผูใชเกี่ยวกับข้ันตอนการวนิจิฉัย
กระบวนการคดิแกโจทยปญหาของนักเรยีน ซึง่มีความ
ครอบคลุมในประเด็นตางๆดังนี้  
6.1 ความถูกตองของสาระความรู ในการชวยใหวนิิจฉัย
กระบวนการแกคิดโจทยปญหาของนักเรยีนไดจริง 

     

 6.2 ความเพยีงพอของขอมลู / รายละเอยีดตางๆ       
 6.3 ความเหมาะสมของการเรียงลําดับข้ันตอน       
 6.4 ภาษาที่ใชมีความชัดเจน ไมคลุมเครือ      
 6.5 มีความครอบคลุมของสาระตางๆ ที่เกีย่วของกับ

การวิเคราะหปญหาของนักเรียน  
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ระดับความคดิเห็น ประเด็น
ที ่

ส่ิงที่ตรวจสอบ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

7 มีการใชเทคนคิตางๆ เพื่อใหคูมือใชสะดวกขึ้น ดัง
รายละเอียดตอไปนี้  
7.1 การจัดรูปแบบ/ รูปเลม มีความเหมาะสม  

     

 7.2 ขนาดและการเลือกตัวอักษรมีความเหมาะสม       
 7.3 การใชรูปภาพและสีสันมีความเหมาะสม       

8  ตัวอยางเครื่องมือ มีประโยชนกับผูใช       
 
สวนที่ 3 ขอเสนอแนะ / การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
คําชี้แจง ขอใหทานเขียนขอเสนอแนะ / การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือฯ เพื่อ
ประโยชนในการพัฒนาคูมือใหมีคุณภาพตอไป  

หัวขอสําคัญ ขอเสนอแนะ / การแกไข 
จุดมุงหมายของแบบสอบ  
กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ   
ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ  
คุณภาพของแบบสอบ  
วิธีการใชเครื่องมือในสวนของครู   
วิธีการตรวจและเกณฑการใหคะแนน   
วิ ธี ก า ร วิ นิ จ ฉั ย ข อ บ ก พ ร อ ง ด า น
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาของ
นักเรียน  

 

 แบบสอบ และเฉลย   
 ขอขอบพระคุณในการใหขอมูลมากนะคะ 
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  ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวกฤชรตัน  วทิยาเวช เกิดเมื่อวนัที่ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2524 สําเร็จการศึกษา
หลักสูตรปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขาประถมศึกษา ปการศึกษา 2546 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตร
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัดและประเมินผลการศึกษา ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2549 ปจจุบันเปนอาจารยประจําโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  
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