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ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอเร่ืองยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (EFFECTS 
OF SIMULATION LEARNING ON WEB BY USING BLOG FOR LEARNING REFLECTION UPON 
LEARNING ACHIEVEMENT AND ATTITUDE TOWARD HEALTH EDUCATION IN DRUG CONTENT 
FOR EIGHTH GRADE STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : ผศ.ดร.ใจทิพย ณ สงขลา, 160 หนา.  
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอเร่ืองยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
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dependent และ t-test independent)  

 

ผลการวิจัยที่สําคัญสรุปไดดังนี้ 
1. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ

สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 2. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 3. การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพ่ือสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปาน
กลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 
 4. นักเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับสูง  
 

ภาควิชา.....หลักสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา…….. ลายมือชื่อนิสิต.................................................... 
สาขาวิชา....โสตทัศนศึกษา...................................................ลายมือชื่ออ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก........................... 
ปการศึกษา...2551..............................................................  

ั



     จ

##4983706027 :  MAJOR  AUDIO-VISUAL COMMUNICATIONS 
KEY  WORD: SIMULATION LEARNING ON WEB / BLOG  

BOONRAT  PLANGSORN: EFFECTS OF SIMULATION LEARNING ON WEB BY USING BLOG 
FOR LEARNING REFLECTION UPON LEARNING ACHIEVEMENT AND ATTITUDE TOWARD 
HEALTH EDUCATION IN DRUG CONTENT FOR EIGHTH GRADE STUDENTS. THESIS 
PRINCIPAL ADVISOR: ASST. PROF. JAITIP NA-SONGKHLA , Ph.D.  160 pp.  

 
The purposes of this research was to 1) explore the effects of simulation learning on web by using 

blog for learning reflection upon learning achievement and attitude toward health education in drug content 
of 8th graders 2) explore the effect size of simulation learning on web by using blog for learning reflection 
upon learning achievement and attitude toward health education in drug content of 8th graders and 3) 
explore used the blog for learning reflection of 8th graders Participants were 8th graders of Parmochvittaya 
Ramintra School enrolling in the second semester, academic year 2552 B.E. They were divided into two 
groups, i.e. simulation learning on web by using and without using blog for learning reflection. Research 
instruments consisted of simulation learning website, learning achievement test, attitude toward drugs scale, 
writing self-report of learning reflection. Mean comparison, t-test dependent, and t-test independent were 
used to analyze the research data.    

 
Research findings were as follows: 
1) After the experiment, averages of learning achievement between two groups, i.e., simulation 

learning on web by using and without using blog learning reflection, were significantly different (p<.05). 
Simulation learning on web by using blog for learning reflection higher learning achievement than without 
using blog for learning reflection 
 2) After the experiment, averages of attitude toward health education in drug content between two 
groups were also significantly different (p<.05). Simulation learning on web by using blog for learning reflection 
higher attitude toward health education in drug content than without using blog for learning reflection. 
 3) The effect size of simulation learning on web by using blog for learning reflection upon learning 
achievement was medium level and attitude toward health education in drug content was high level 
 4) Participants highly used the blog for learning reflection. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 ปจจุบันเทคโนโลยีไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว ทําใหมีการนําเทคโนโลยีการศึกษามา
ประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดสูงสุดและผูสอนสามารถ
จัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนไปตามแนวการจัดการศึกษาของ พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ซึ่งระบุวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคน
มีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542)  
 การเรียนการสอนในปจจุบันผูสอนจึงจําเปนตองปรับเปล่ียนบทบาทของตนเองจากการ
เปนผูใหความรูมาเปนผูเอื้ออํานวยความสะดวก(facilitator) ในการเรียนรูใหแกผูเรียน สงเสริม
สนับสนุนและจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาตามศักยภาพ ความสามารถ ความถนัด และ
ความสนใจของแตละบุคคล โดยลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญนั้นมีหลายรูปแบบ (คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู, 2543) การจัดการเรียนการสอน
แบบเนนประสบการณ เปนเทคนิคที่ทําใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห วิจารณ สรางสรรค และไดลงมือ
ปฏิบัติจนเกิดการเรียนรู  และคนพบความรูดวยตนเอง  และจาก  “กรวยประสบการณ”  
ของ Edgar Dale ที่ไดแบงสื่อการสอนโดยสรางเปนแนวทางในการอธิบายความสัมพันธระหวาง
ส่ือโสตทัศนประเภทตางๆ และยังเปนการแสดงขั้นตอนของประสบการณการเรียนรูและการใชส่ือ
แตละประเภทในกระบวนการเรียนรู  ซึ่งแสดงใหเห็นวา คนเราจะเกิดการเรียนรูไดดีที่สุดดวยการ
กระทําของตนเอง ซึ่งเปนรูปธรรมมากที่สุด (Edgar Dale  1969, อางถึงใน กิดานันท มลิทอง, 
2548) การสอนโดยใชสถานการณจริง แมจะไดผลในการเรียนรูดีที่สุด แตก็เปนวิธีการที่จะกระทํา
ไดยากและไมสะดวกตอการเรียนการสอนและยังเสี่ยงตอปญหาที่จะเกิดขึ้นตามมาในวงการศึกษา 
จึงไดมีการคิดวิธีสอนโดยใชการสรางสถานการณจําลองข้ึน เพื่อนํามาใชแทนสถานการณจริง  
โดยมุงที่จะใหนักเรียนไดเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทั้งดานความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติให
มากที่สุด (สุชาติ โสมประยูร และ เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท, 2542)  
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 วิธีการสอนโดยใชสถานการณจําลอง (ทิศนา แขมมณี, 2551) คือ กระบวนการใหผูเรียน
ลงไปเลนในสถานการณที่มีบทบาท ขอมูล และกติกาการเลน ที่สะทอนความเปนจริง และมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูในสถานการณนั้น โดยใชขอมูลที่มีสภาพคลายกับขอมูลในความ 
เปนจริงในการตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ซึ่งการตัดสินใจนั้นจะสงผลถึงผูเลนในลักษณะ
เดียวกันกับที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง เพื่อมุงใหผูเรียนไดเรียนไดเรียนรูสภาพความเปนจริงและ
เกิดความเขาใจในสถานการณนั้น ทําใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู เกิดความสนุกสนานใน
การเรียน และผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะกระบวนการตางๆ เชน กระบวนการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
กระบวนการสื่อสาร กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการแกปญหา และกระบวนการคิด เปนตน  
โดยมีข้ันตอนสําคัญในการจัดกิจกรรม ไดแก 1) การนําเสนอสถานการณสมมติและบทบาทสมมติ   
2) เลือกผูแสดงบทบาทสมมติ 3) ผูสอนเตรียมผูสังเกตการณ  4) ผูเรียนแสดงบทบาท และสังเกต
พฤติกรรมที่แสดงออก 5) ผูสอนและผูเรียน อภิปรายเกี่ยวกับความรู ความคิด ความรูสึก และ
พฤติกรรมที่แสดงออกของผูแสดง 6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับ และ 7) ผูสอน
ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน แตวิธีการเรียนการสอนโดยใชสถานการณจําลองเปนวิธีการ
เรียนรูที่ตองใชเวลามาก เชน การเตรียมการ การแสดงและอภิปราย เปนตน (สุวิทย มูลคํา และ 
อรทัย มูลคํา, 2550 และ ทิศนา แขมมณี, 2551) หากผูเรียนใชเวลาเรียนในชั้นเรียนเพียง 
อยางเดียว อาจจะไมสามารถเรียนรูไดเพียงพอ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการนําเทคโนโลยี
เครือขายเขามาใชในการแกปญหาดังกลาว โดยใหผูเรียนไดเรียนโดยใชสถานการณจําลองผาน
เว็บ ทําใหผูเรียนไดประสบการณของสถานการณจําลอง เพราะสามารถใชกราฟก ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ ในลักษณะที่ใกลเคียงกับชีวิตจริง ซึ่งผูเรียนสามารถใชกระดาน
สนทนา และหองสนทนา ซึ่งจะทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากขึ้นกวาเดิม ไมมีขอจํากัด
ทางดานเวลา และสถานที่ นอกจากนี้ ผูเรียนสามารถอภิปรายและเขียนบันทึกการเรียนรู เพื่อ
สะทอนความรู จากการเรียนโดยสถานการณจําลอง โดยเครื่องมือที่เหมาะในการนํามาใชเพื่อ
บันทึกการเรียนรู ก็คือ บล็อก (Blog) 
  บล็อก (Blog) เปนเครื่องมือที่ผูเรียนสามารถบันทึกขอมูลตางๆ ไดอยางอิสระ โดยไมจํากัด
รูปแบบในการเขียนหรือการใชภาษา และยังใชแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนกับผูที่เขา
เยี่ยมชม โดยแสดงความคิดเห็นของตนเองผานชองทางที่เว็บไดกําหนดไว ทั้งนี้ การเขียนบันทึกการ
เรียนรูในบล็อก ทําใหผูเรียนไดเขียนสะทอนความรู ความคิดที่ไดจากการเรียนซึ่งจะทําใหนักเรียนได
ทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว และยังชวยเชื่อมโยงเนื้อหาเดิมและเนื้อหาใหมเขาดวยกัน หรือเชื่อมโยง
เนื้อหาในแตละรายวิชาเขาดวยกัน โดยใชภาษาของนักเรียนเอง อีกทั้งยังเปนเปนเครื่องมือสําหรับครู
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ในการประเมินผลการเรียนรูของ ซึ่งสอดคลองกับ สุชญา สังขจรูญ (2550) ที่กลาวถึงการเขียนบันทึก
การเรียนรูวาเปนการเขียนที่ใหนักเรียนไดแสดงความรูสึกตอการเรียนการสอน และไดสะทอนสิ่งที่
นักเรียนไดเรียนรูอยางอิสระ โดยไมไดใหความสําคัญตอความถูกตองของการสะกดคํา หรือความ
ถูกตองของรูปแบบการเขียน บันทึกการเรียนรูยังเปนเครื่องมือที่ใชส่ือสารระหวางผูสอนและผูเรียน 
และยังเปนเครื่องมือในการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ทั้งนี้ ผลการวิจัยของ สุชญา สังขจรูญ 
(2550) ที่ไดศึกษาผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวานักเรียนที่เรียน
บทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  
 จากความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนโดยใชสถานการณจําลอง ประกอบกับการ
เขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยใชบล็อกเปนเครื่องมือในการบันทึกการเรียนรู นับวาเปนวิธีที่จะ
ชวยใหผูเรียนมีความเขาใจบทเรียนไดดี และสงผลใหผลสัมฤทธิ์และเจตคติของผูเรียนดียิ่งขึ้น 
เนื่องจากการเรียนโดยผานสถานการณจําลอง สามารถจัดประสบการณที่เพิ่มประสิทธิภาพ
ความจําไดดี สามารถถายทอดสิ่งตางๆ ที่ เกี่ยวกับสภาพความเปนจริงในชีวิตไดอยางมี
ประสิทธิภาพ (สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา, 2550) เมื่อผูเรียนยังไดมีการบันทึกการเรียนรูเพื่อ
การสะทอนความรูของตนเอง ก็จะทําใหผูเรียนแสดงความคิด ความรูสึกของผูเรียนตอเนื้อหา 
ที่เรียน และไดเรียนรูความคิดของผูอ่ืน ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจปญหาตางๆ ที่ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 
ดังนั้น การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู จึงเปนรูปแบบที่
เหมาะที่จะนําไปใชในการสอนเพื่อแกปญหาตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาวัยรุนที่พบมากใน
ปจจุบัน  
 ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดในกลุมวัยรุนถือวาเปนปญหาที่สําคัญและควรไดรับ
การแกไขอยางเรงดวน เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่ดําเนินชีวิตอยูในชวงหัวเลี้ยวหัวตอ มีความอยากรู
อยากเห็น อยากทดลองสิ่งที่ทาทาย รักพวกพอง รักเพื่อน เชื่อเพื่อน และเปนวัยที่มองหาแบบอยาง
เพื่อดําเนินรอยตามแบบ จึงจัดอยูในกลุมที่มีความเสี่ยงสูง และอาจนําไปสูการใชยาเสพติดและ 
ติดยาเสพติด หากสังคมปลอยใหเยาวชนมีโอกาสเขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด ยอมสงผลตอการ
พัฒนาประเทศ ทั้งนี้ จากผลการศึกษาของสํานักวิจัยเอแบคโพลล (2544) พบวา ในกลุมนักเรียน
นักศึกษาที่เขาไปเกี่ยวของกับยาเสพติด จํานวน 663,290 คน เมื่อจําแนกตามระดับการศึกษา
พบวา สวนใหญรอยละ 34.2 ศึกษาอยูระดับมัธยมศึกษาตอนตน รองลงมา ศึกษาระดับปวช. และ
มัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอยละ 26 และรอยละ 24 ตามลําดับ ดังนั้น ปญหายาเสพติดใน
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กลุมวัยรุนจึงเปนปญหาสําคัญปญหาหนึ่งที่ควรไดรับการแกไขอยางเรงดวน ซึ่งตองอาศัยความ
รวมมือจากทั้งครอบครัว สถานศึกษา และชุมชน โดยสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ(สป.ศธ.) 
ไดวางแผนการปฏิบัติงานและขับเคลื่อนการดําเนินงานการปองกันและแกปญหายาเสพติดใน
สถานศึกษาประจําป 2552 เพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาไว คือ กระทรวงศึกษาธิการตอง
สงเสริมกิจกรรมที่เหมาะสมในสถานศึกษากับเด็กแตละวัย (หนังสือพิมพขาวสด, 25 ธันวาคม 
2551: 28)  ทั้งนี้ กระทรวงศึกษาธิการไดนําแนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรูผานทางกลุม
สาระการเรียนรู สุขศึกษาและพลศึกษา ซึ่งเปนกลุมสาระที่มีความสําคัญในการสงเสริมและพฒันา
คุณภาพชีวิตของผูเรียนโดยตรง เพราะครอบคลุมเร่ืองสุขภาพที่เปนพื้นฐานจําเปนตอชีวิตความ
เปนอยูของผูเรียนแตละคน ซึ่งมุงพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนทั้งดานสาระ ความรู
เกี่ยวกับสุขภาพที่จําเปนที่ผูเรียนตองเรียนรู ดานการเสริมสรางเจตคติและคานิยมที่ดี คุณธรรม 
จริยธรรม และคุณลักษณะนิสัยที่พึงประสงค เชน ความรับผิดชอบ ความมีวินัยในตนเอง ความ
เคารพในสิทธิของผูอ่ืน และกฎกติกาของสังคม เปนตน (กรมวิชาการ, 2544)  
 ในปจจุบันการเรียนการสอนในวิชาสุขศึกษานั้น มีปญหาเนื่องจากนักเรียนมีความเห็นวา เปน
วิชาที่นาเบื่อหนาย จึงไมสนใจและไมตั้งใจเรียน ซึ่งปญหาดังกลาว อาจเนื่องมาจากการสอนวิชาสุข
ศึกษาที่ผานมามีขอบกพรอง คือ 1) ผูสอนไมใชวิธีสอนหรือกิจกรรมตางๆ ที่นาสนใจและเหมาะสมกับ
บทเรียน 2) ผูสอนไมเปดโอกาสใหผูเรียนมีกิจกรรมในการเรียนมากเทาที่ควร 3) มีวัสดุอุปกรณ
ประกอบการเรียนการสอนนอยเกินไปหรือไมมีเลย ทําใหเด็กขาดความกระตือรือรนที่จะเรียน เพราะ
บทเรียนมีลักษณะเปนนามธรรมมากกวารูปธรรม จึงไมสามารถกระตุนใหเด็กตั้งใจเรียนได (สุชาติ  
โสมประยูร และ เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท, 2542) นอกจากนี้ การเรียนการสอนวิชาสุขศึกษามุงเนนที่
เนื้อหา ซึ่งไมไดมุงเนนการพัฒนาเจตคติหรือการพัฒนาการรับรูของผูเรียน ดังนั้น หากมีการนําเอา
สถานการณจําลองเขามาใชในกระบวนการเรียนการสอน วิชาสุขศึกษา เพื่อเนนการแกปญหายาเสพติด 
ผูเรียนจะสามารถเลนในสถานการณจําลอง ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ กระตือรือรนในการเรียน และ
สามารถเรียนรู เนื้อหาในบทเรียนไดเปนอยางดี ทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์และเจตคติสูงขึ้น  
 จากแนวคิด ทฤษฎีและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการ
เรียนแบบสถานการณจําลอง บล็อก และการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู อีกทั้ง การเรียนการสอน
วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ซึ่งควรจะใชสถานการณจําลองเพื่อใหนักเรียนเห็นถึงพิษภัยของ
ยาเสพติด โดยมีการเขียนบันทึกการเรียนรูเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียน เพราะจะทําให
นักเรียนมีเจตคติที่ถูกตอง รวมถึงความกาวหนาของเทคโนโลยีในปจจุบันทําใหนักเรียนสามารถ
บันทึกการเรียนรูในอินเทอรเน็ต ทําใหผูสอนไดเขาถึงนักเรียนไดงายขึ้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
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การเรียนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และจากการคนควาของผูวิจยั
พบวาสิ่งที่ยังไมปรากฏ ในการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก 
คือ การนําบล็อกมาใชเพื่อสะทอนการเรียนรู ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงทําการศึกษาผลของการ
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอผูเรียน ซึ่งขอคนพบที่ไดจากการศึกษาครั้งนี้จะทําใหไดผลสรุป 
ที่นาสนใจ สามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมการสอนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด 
และเปนการเสริมสรางเจตคติที่มีตอยาเสพติดของผูเรียน ซึ่งจะเปนประโยชนตอวงการการศึกษา
ตอไป โดยการนําผลวิจัยนี้ไปประยุกตใชตอไป 
 
คําถามในการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดระหวางผูที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กับผูที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันหรือไม 

2. การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บเพื่อสะทอนการเรียนรูมีอิทธิพลตอคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนหรือไม 

3. พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูเปนอยางไร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

2.  เพื่อศึกษาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บเพื่อสะทอนการ
เรียนรูตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนที่ เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 
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2. นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
มีเจตคติตอยาเสพติด ในดานชีววิทยา ดานสังคมและวัฒนธรรม ดานครอบครัว ดานเศรษฐกิจ 
และดานชุมชน สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

จากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยจึงสรางกรอบแนวคิดของการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
เจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยทําศึกษาแนวคิดตางๆ ดังนี้ 

• ข้ันตอนของการใชสถานการณจําลองของ ทิศนา แขมมณี (2551)  
• องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอนของ ใจทิพย ณ สงขลา (2547)  

บุญเรือง เนียมหอม (2540) ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2543) และMcGreal (1997)  
• แนวคิดเรื่องการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู จากแนวคิดของ Miller (1991) Berenson และ 

Carter (1995) และ Fulwiler (1982)  
  ทั้งนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิดดังกลาวมาสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยครั้งนี้  
ซึ่งทําการศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
โดยมีรายละเอียดดังแผนภาพที่ 1.1 
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ขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง(Simulation) 
(ทิศนา แขมมณ,ี 2551)  
1. จัดเตรียมสถานการณจําลอง 
2. นําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกา  
3. กําหนดบทบาท 
4. ดําเนินกิจกรรมที่กําหนดในสถานการณจําลอง 
5. อภิปรายสถานการณ หรือขอมูล  
6. สรุปการเรียนรูที่ไดรับจากกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 

องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอน (ใจทิพย ณ 
สงขลา, 2547; บุญเรือง เนียมหอม, 2540; ปทีป เมธา
คุณวุฒิ, 2543; McGreal, 1997) 
1. โฮมเพจ   2. ขาวประกาศ 
3. ประมวลรายวิชา  4. แหลงทรัพยากรสนับสนุน 
5. กิจกรรมการเรียนการสอน 6. งานที่มอบหมาย 
7. การอภิปราย  8. การสอบ การประเมินผล 
9. ประวัติของผูสอนและผูที่เกี่ยวของ  10. บล็อก 
 
 
 
 
 
 

การเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู (Miller, 1991, Berenson 
and Carter, 1995, Fulwiler, 1982) 
1.  ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 
2.  ผูเรียนเชื่อมโยงความรูเดิมของผูเรียน 
3.  ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียน 
4.  ผูเรียนไดทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
5.  ผูเรียนไดสรุปสิ่งที่ไดเรียนรู 7 แผนภูมิที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การเรยีนแบบสถานการณจาํลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรยีนรู 
1) ผูเรียนลงทะเบียน 
2) ผูเรียนทําความเขาใจบทบาทและกติกา 
3) ผูเรียนทํากิจกรรมสถานการณจําลอง 
4) ผูเรียนอภิปรายสถานการณหรือขอมูลผานกระดานสนทนา 
5) ผูเรียนทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและเชื่อมโยงความรูเดิม 
6) ผูเรียนสรุปความรูที่ไดรับจากกิจกรรมลงในบล็อก 
7) ผูเรียนเขาชมและแสดงความคิดเห็นในบล็อกของผูอื่น 

เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 



 

8

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคการศึกษาปลาย  

ปการศึกษา 2551 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียน
ปราโมชวิทยารามอินทรา จํานวน 2 กลุม คือ กลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณจาํลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 
2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ

สะทอนการเรียนรู 
2.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอยาเสพติด  

3. การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ หมายถึง รูปแบบการเรียนบนเว็บที่มีการจําลอง
สถานการณในรูปแบบเสมือนจริงที่สรางขึ้นดวยซอฟแวรคอมพิวเตอร โดยที่ผูเรียนสถานการณ
จําลองจะไดรับมอบหมายบทบาทซึ่งจะตองทําการตัดสินใจและแกปญหาตามเงื่อนไขที่กําหนดไว 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาโครงสรางการจําลองสถานการณตามแนวคิดของ Alessi และ 
Trollip (1991) โดยมีรายละเอียด ดังแผนภูมิที่ 1.2 

 
 
 
 
 
 

การนําเขาสู
บทเรียน การเสนอสถานการณ การกระทําที่

ตองการ 

ผูเรียนเปนผูทํา 
การยกระดับ
ของระบบ การสิ้นสุด 

แผนภูมิที่ 1.2 โครงสรางการจําลองสถานการณ 
ที่มา: Alessi and Trollip (1991) 

 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ คะแนนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

5. เจตคติตอยาเสพติด ในการวิจัยครั้งนี้ แบงองคประกอบตามปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการ
เสพสารเสพติด จากสาระการเรียนรูพื้นฐานสุขศึกษา ม.2 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
พ.ศ. 2544 โดยแบงออกเปน 5 ปจจัย คือ 1) ปจจัยทางชีววิทยา 2) ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 
3) ปจจัยทางครอบครัว 4) ปจจัยทางเศรษฐกิจ และ 5) ปจจัยทางชุมชน  
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู หมายถึง 

รูปแบบการเรียนที่มีการจําลองสถานการณในรูปแบบเสมือนจริงที่สรางขึ้นดวยซอฟแวรคอมพิวเตอร 
โดยที่ผูเรียนสถานการณจําลองจะไดรับมอบหมายบทบาทซึ่งจะตองทําการตัดสินใจและแกปญหาตาม
เงื่อนไขที่กําหนดไวและผูเรียนจะตองบันทึกการเรียนรูและความคิดเห็นของตนเองผานบล็อก  

บล็อก หมายถึง เครื่องมือส่ือสารบนเว็บรูปแบบหนึ่งที่ผูเรียนสามารถบันทึกขอมูลตางๆ 
ไดอยางอิสระ โดยไมจํากัดรูปแบบในการเขียนหรือการใชภาษา และยังใชแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ระหวางผูเรียนกับผูที่เขาเยี่ยมชม โดยแสดงความคิดเห็นของตนเองผานชองทางที่เว็บไดกําหนดไว 

การใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู หมายถึง การกําหนดใหผูเรียนบันทึกการเรียนรู
และความเห็นของตนเอง โดยมีองคประกอบ คือ 1) การกําหนดระยะเวลาการเขียนในแตละครั้ง  
2) การเชื่อมโยงความรูเดิมของผูเรียน 3) การตอบสนองตองานเขียนของผูเรียนโดยผูสอนหรือผูอ่ืน 
4) การทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน และ5) การสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู ความเขาใจของผูเรียน และการนําความรู 
ไปใช อันเกิดจากการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บในวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ในการ
วิจัยครั้งนี้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติด ซึ่งมีลักษณะเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ(multiple choice) 4 ตัวเลือก มี
ตัวเลือกที่ถูกเพียง 1 ตัวเลือก โดยใชเกณฑการตรวจใหคะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน และตอบ
ผิดหรือไมตอบได 0 คะแนน 

เจตคติตอยาเสพติด หมายถึง ความคิด หรือความรูสึกของผูเรียนที่มีตอยาเสพติด  
อันเกิดจากการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บในวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ในการวิจัย 
คร้ังนี้ แบงองคประกอบของเจตคติตอยาเสพติด โดยใชปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพสารเสพติด 
จากสาระการเรียนรูพื้นฐานสุขศึกษา ม.2 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ซึ่งแบง
ออกเปน 5 ปจจัย คือ 1) ปจจัยทางชีววิทยา 2) ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 3) ปจจัยทาง
ครอบครัว 4) ปจจัยทางเศรษฐกิจ และ 5) ปจจัยทางชุมชน แบบวัดเจตคติตอยาเสพติดมีลักษณะ
เปนมาตรประมาณคา(rating scale) 5 ระดับ 

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู หมายถึง การที่ผูเรียนใชเครื่องมือ
ส่ือสารบนเว็บ เพื่อบันทึกการเรียนรู แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูเรียนกับผูที่เขาเยี่ยมชม  
ซึ่งวัดไดจากแบบประเมินพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
มีลักษณะเปนเครื่องมือการวัดแบบรูบริค(rubric scoring) 3 ระดับ ประกอบดวย 7 ดาน คือ  
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1) ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน 2) ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของ
ตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน 3) ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม 4) ผูเรียน
สามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 5) ผูเรียน
สามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน 6) ผูเรียนสามารถเขียน
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเร่ือง และ 7) ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู  
ซึ่งแตละดานครอบคลุมรายละเอียดดังนี้  

ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน หมายถึง จํานวนครั้งที่
ผูเรียนสะทอนความรู แสดงความคิดเห็นของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน 

ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน หมายถึง การที่ผูเรียน 
มีความสามารถในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืนไดอยางมีเหตุผล มีการ
ยกตัวอยางประกอบ 

ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม หมายถึง การที่ผูเรียน 
มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม 

ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยาง
สมบูรณ หมายถึง การที่ผูเรียนมีความสามารถในการทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุป
ความรูที่เรียนมาไดอยางครบถวนในแตละประเด็น 

ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน 
หมายถึง การที่ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการได
อยางชัดเจน ไมสับสน ไมวกวนไปมา 

ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง หมายถึง การที่
ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเร่ืองราว และเหตุการณ 

ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู หมายถึง การที่ผูเรียนมีความสามารถในการสรปุ
เนื้อหาที่ไดเรียนรูในแตละหัวขอ 

คาขนาดอิทธิพล หมายถึง คาที่บอกอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจาํลองบนเวบ็
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของผูเรียน 
เมื่อควบคุมปจจัยอื่นใหคงที่ 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
1. เปนแนวทางการนําเทคโนโลยีและวิธีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช

บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียน มาใชในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาสุขศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

2. เพิ่มประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียน เพื่อปองกัน
ปญหายาเสพติด 

3. เปนแนวทางสําหรับผูที่เกี่ยวของในการนําผลวิจัยนี้ไปประยุกตใชตอไป 



บทที่ 2 
 

รายงานเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ

โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติวิชา 
สุขศึกษา เร่ืองยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยครั้งนี้ โดยแบงออกเปน 4 ตอน คือ ตอนแรก เปนการเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ ตอนที่สอง เปนการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบ
สถานการณจําลอง และตอนที่สาม เปนการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับบล็อก ตอนที่สี่ เปนการเสนอ
กรอบแนวคิดเกี่ยวกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ในแตละตอนมีรายละเอียดของสาระดังตอไปนี้ 

 

ตอนที่ 1 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
 การสอนบนเว็บเปนคําที่ใชเรียกกันทั่วไปในภาษาไทย โดยมาจากความหมายของ
ภาษาอังกฤษวา “Web-Based Instruction” ซึ่งถาจะแปลกันอยางจริงๆ แลวตองเรียกวา 
“การสอนใชเว็บเปนฐาน” แตคําแปลนี้อาจจะฟงแลวเขาใจยาก จึงทําใหเรียกกันติดปากวา  
“การสอนบนเว็บ” “การสอนดวยเว็บ” “การสอนผานเว็บ” หรืออาจจะมีชื่ออ่ืนอีกแลวแตจะใชเรียก
กัน แตมีความหมายเชนเดียวกัน (กิดานันท มลิทอง, 2548) ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเลือกที่จะใช 
คําวา “การเรียนการสอนบนเว็บ” 

1.1 ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 นักการศึกษาหลายทานได ใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ  
(Web-Based Instruction) ไว ดังนี้ 

Clark (1996) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนกระบวนการ
เรียนการสอนรายบุคคลที่อาศัยเครือขายอินเทอรเน็ตทั้งสวนบุคคลหรือสาธารณะผานทาง
โปรแกรมคนหาขอมูล (Web Browser) โดยลักษณะการเรียนการสอนไมไดเปนการดาวนโหลด
โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอนลงมาที่เครื่องของตนเอง แตเปนการเขาไปในเครือขายคอมพิวเตอร
เพื่อศึกษาเนื้อหาความรูที่ผูจัดไดบรรจุไวในเซิรฟเวอรโดยที่ผูจัดสามารถปรับปรุง พัฒนาเนื้อหาให
ทันสมัยไดอยางรวดเร็วและตลอดเวลา 

Colleen (1996) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนสื่อใหมท่ี
รวมคุณประโยชนของไฮเปอรมีเดียซึ่งประกอบดวย ขอความ เสียง วิดีโอ ภาพกราฟกและ
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ภาพเคลื่อนไหว เปนการสอนรายบุคคลโดยผานเครือขาย การออกแบบการสอนตองใชหลักทฤษฎี
เพื่อใหเกิดประโยชนทางการศึกษาแกผูเรียน 

Khan (1997) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนโปรแกรม
ไฮเปอรมีเดียที่ชวยในการสอน โดยการใชประโยชนจากลักษณะและทรัพยากรของอินเทอรเน็ตมา
สรางใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย โดยสงเสริมและสนับสนุนการเรียนรูในทุกทาง 

Relan and Gillani (1997) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา  
เปนการประยุกตที่แทจริงของการใชวิธีการตางๆ มากมาย โดยการใชเว็บเปนทรัพยากรเพื่อการ
ส่ือสารและใชเปนโครงสรางสําหรับเผยแพรการศึกษา 

Carlson et al. (1998) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนภาพที่
ชัดเจนของการผสมผสานระหวางเทคโนโลยีปจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน 
(Instructional Design) ซึ่งกอใหเกิดโอกาสที่ชัดเจนในการนําการศึกษาไปสูที่ดอยโอกาสเปนการ
จัดหาเครื่องมือใหม ๆ สําหรับสงเสริมการเรียนรูและเพิ่มเครื่องมืออํานวยความสะดวกที่ชวยขจัด
ปญหาเรื่องสถานที่และเวลา 

Manochehri and Young (2006) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ 
วาเปนการเรียนรายบุคคลซึ่งสงผานทางเครือขายอินเทอรเน็ตหรือเครือขายอินทราเน็ต  

วิชุดา  รัตนเพียร (2542) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนการ
นําเสนอโปรแกรมบทเรียนบนเว็บเพจโดยนําเสนอผานบริการเวิลดไวดเว็บในเครือขายอินเทอรเน็ต 
ซึ่งผูออกแบบและสรางโปแกรมการสอนบนเว็บจะตองคํานึงถึงความสามารถและบริการที่
หลากหลายของอินเทอรเน็ตและนําคุณสมบัติตาง ๆ เหลานั้นมาเพื่อประโยชนในการเรียนการสอน
ใหมากที่สุด 

ใจทิพย  ณ สงขลา (2547) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา  
เปนการผนวกคุณสมบัติไฮเปอรมีเดียเขากับคุณลักษณะของเครือขายเวิลดไวดเว็บ เพื่อสราง
ส่ิงแวดลอมแหงการเรียนในมิติที่ไมมีขอบเขตจํากัดดวยระยะทางและเวลาที่แตกตางกันของผูเรียน 
(Learning Without Boundary) 

กิดานันท  มลิทอง (2548) ไดกลาวถึงการสอนบนเว็บวา เปนการใชเว็บในการเรียน
การสอน โดยอาจใชเว็บเพื่อนําเสนอบทเรียนในลักษณะสื่อหลายมิติของวิชาทั้งหมดตามหลักสูตร 
หรือใชเปนเพียงการนําเสนอขอมูลบางอยางเพื่อประกอบการสอนก็ได รวมทั้งใชประโยชนจาก
คุณลักษณะตางๆ ของการสื่อสารที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต เชน การโตตอบกันทางอีเมล และ
การพูดคุยสดดวยขอความ ภาพ และเสียง มาใชประกอบดวยเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การเรียนการสอนบนเว็บ หมายถึง 
การเรียนการสอนที่ใชคุณสมบัติตางๆของเว็บเขามาชวยเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และเปนการ
แกไขขอจํากัดบางประการของการเรียนการสอนแบบเกา 
 

1.2 ความสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 สุชญา  สังขจรูญ (2550) ไดสรุปความสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บตอ 
การเรียนการสอนไวดังนี้ 

1) ชวยทําใหการสอนไมถูกจํากัดดวยเรื่องของเวลาและสถานที่ 
2) เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสไตรตรอง และวิเคราะหเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียน

ไดดวยตนเอง ซึ่งเปนการใหความสําคัญของผูเรียนรายบุคคลที่มีความแตกตางกัน 
3) ชวยใหผูสอนและผูเรียนไดมีโอกาสใกลชิดกันมากขึ้น ผูสอนมีเวลาใหความ

สนใจกับผูเรียนแตละคนมากขึ้น เนื่องจากมีบทเรียนบนเว็บที่ทําหนาที่ถายทอดความรูใหแลว 
ในสวนหนึ่ง ดังนั้น เวลาที่เหลือของผูสอนจึงสามารถทุมเทใหกับการจัดกิจกรรม ควบคุมการเรียน
ของผูเรียนแตละคน รวมทั้งคอยใหความชวยเหลือกับผูเรียน 

4) ผูเรียนและผูสอนสามารถติดตอส่ือสารกันไดดวยความสะดวก ทั้งที่ประสาน
เวลา และไมประสานเวลา 

5) ผูเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวกับเนื้อหา
บทเรียนไดอยางอิสระ 

6) สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดหลากหลายรูปแบบ โดยเฉพาะการให
ผูเรียนมีสวนรวมกับการเรียนการสอน และการเรียนแบบรวมมือ ซึ่งเปนสิ่งที่นักการศึกษาพยายาม
พัฒนาในการเรียนการสอนรูปแบบอื่นๆ 

7) ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได การควบคุมการเรียนนี้ รวมถึง
ความสามารถในการเลือกเรียนเนื้อหา การติดตามความกาวหนาในการเรียน การเลือกกิจกรรม
การเรียน การแสดงความคิดเห็น รวมทั้งเวลาและสถานที่เรียน 
 

1.3 องคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บไว ดังนี้ 
มหาวิทยาลัยแหงรัฐอิลินอยส (2002 อางถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) ไดสรุป

องคประกอบของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บไว ดังปรากฏตามแผนภูมิตอไปนี้ 
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Web Resources Online test & Quizzes 

Homework, 
            Paper, 
            Collaborative 
            Project 

Discussion Forum: 
Instructor      Class 
Instructor      Student (s) 
Student        Student (s) 
Student        Class Offline 

Individual Study: 
Textbook, Labs,  
CD-Roms, etc. 

แผนภูมิที่ 2.1 องคประกอบของการจัดการเรียนการสอนบนเว็บของมหาวิทยาลัยแหงรัฐอิลินอยส 
ที่มา: มหาวิทยาลัยแหงรัฐอิลินอยส (2002 อางถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) 

 

1) Web Resources หรือแหลงความรูตางๆ จากเวิลดไวดเว็บ องคประกอบนี้
หมายถึง เนื้อหาบทเรียนที่เรียนอยูบนเว็บที่ผูสอนออกแบบและพัฒนาไว หรืออาจเปนแหลงขอมูล
จากเว็บอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ ที่ผูสอนแนะนําหรือผูเรียนอาจาคนควาดวยตนเองก็ได การศึกษาเนื้อหา
บทเรียนบนเว็บนี้ ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองในเวลาใดก็ไดที่เหมาะสม 

2) Offline หรือการเรียนการสอนอื่นๆ ที่ไมไดเกิดขึ้นบนเครือขาย องคประกอบนี้ 
ถือวา เปนองคประกอบที่มีความสําคัญเชนเดียวกัน โดยที่ผูสอนอาจจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เปนชั้นปกติ หรืออาจมอบหมายใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมจากตํารา เอกสารประกอบการ
สอน หรือส่ือการสอนรูปแบบอื่นๆ เชน CD ROM หรือ CAI (Computer-Assisted Instruction)  
ซึ่งผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาตางๆ นี้ไดดวยตนเอง ในเวลาที่สะดวกเชนเดียวกับการศึกษาจาก 
Web Resources 

3) Homework หรือ Assignment เมื่อศึกษาเนื้อหาตามที่กําหนดแลว ผูสอนมักจะ
มอบหมายงานใหผูเรียนไดทําหรือฝกปฏิบัติ ซึ่งอาจเปนงานรายบุคคลหรือกิจกรรมกลุมที่ตอง
รวมมือกันหรือชวยกันทําก็ได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับเนื้อหาและจุดประสงคของบทเรียนการมอบหมายงาน
นี้อาจเปนกิจกรรมที่มอบหมายใหผูเรียนทําเปนรายบุคคลหรืออาจเปนกิจกรรมที่ตองใหผูเรียน
รวมกันทําเปนกลุมก็ได หากเปนกิจกรรมเดี่ยว ผูเรียนแตละคนสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมาย
ในเวลาที่ตนเองสะดวกไดเอง และควรที่จะสามารถจัดสงงานที่ไดรับมอบหมายผานทาง
อินเทอรเน็ตใหผูสอนเองได แตหากเปนกิจกรรมกลุมควรจะตองมีการบริหารจัดการรูปแบบของ
การสื่อสารระหวางผูเรียนรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งขึ้น ซึ่งอาจทําไดทั้งที่ตองใหผูเรียนเขาสูระบบ
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เครือขายพรอมๆ กัน (Synchronous) เพื่อประชุมกลุมหรือสนทนาระหวางกันแบบทันทีทันใด 
(Real Time) หรือในอีกลักษณะหนึ่ง ผูเรียนอาจสื่อสารกันไดโดยไมจําเปนตองเขาสูระบบ
เครือขายพรอมๆ กันก็ได (Asynchronous) ซึ่งไมวาจะเปนการจัดกิจกรรมแบบ Synchronous 
หรือ Asynchronous นี้มีหลากหลายวิธีดวยกัน ผูสอนควรศึกษากลยุทธในการจัดกิจกรรมการ
ส่ือสารรูปแบบตางๆ พรอมทั้งขอดีและขอจํากัดของรูปแบบการสื่อสารแตละรูปแบบอยางดีกอน
เลือกใชในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บของตน 

4) Online Tests and Quizzes หรือแบบทดสอบออนไลน เพื่อเปนการประเมิน 
ความเขาใจในเนื้อหาบทเรียน ผูสอนสามารถประเมินความรูความสามารถของผูเรียนรายบุคคล
ออนไลนผานเวิลดไวดเว็บ ไดหลังจากที่ผูเรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนจนจบ นอกจากนั้นแลวผูสอน
นําเสนอคําเฉลยของแบบทดสอบเพื่อใหผูเรียนไดทราบผลของการประเมินทันทีทันใดไดอีกดวย 
การจัดการทดสอบบนเว็บนั้น ผูสอนจะตองออกแบบระบบการจัดสอบใหรัดกุมและรอบคอบ
เพื่อใหเกิดความมั่นใจวาผูที่เขาสอบนั้นเปนบุคคลเดียวกับผูที่ลงทะเบียนเรียน 

5) Discussion Forum การจัดการเรียนการสอนบนเว็บนั้น ผูเรียนและผูสอน
จะตองมีการสื่อสารระหวางกันโดยอาศัยอินเทอรเน็ตเปนเครื่องมือในการสื่อสาร เชน การสื่อสาร
ถึงกันผานไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (e-mail) การแลกเปลี่ยนหรือแสดงความคิดเห็นผานกระดาน
สนทนา (web board) การจัดการประชุมสนทนาแบบประสานเวลาผานโปรแกรมสนทนา (chat) 
เพื่อใหผูเรียนและผูสอนสามารถสื่อสารกันได ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนจะตองกําหนดตารางและ
วิธีการสื่อสารอยางชัดเจนเพื่อใหผูสอนไดรับทราบความคืบหนาหรือปญหาที่อาจเกิดขึ้นได 

 

ใจทิพย ณ สงขลา(2547) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บวาเปนการใช
องคประกอบทางเทคโนโลยีหลัก 2 สวน คือ ไฮเปอรมีเดีย และคุณสมบัติของคอมพิวเตอร
เครือขาย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ไฮเปอรมีเดียหรือสื่อหลายมิติ หมายถึง ส่ือในรูปแบบตางๆ เชน ขอความ 
ภาพ เสียงที่เชื่อมโยงถึงกัน(link) และสามารถแสดงผลทางจอภาพที่ผูใชสามารถเลือกรับเนื้อหา
สาระตามการเชื่อมโยงที่ไดกําหนดไว คุณสมบัติของสื่อหลายมิตินี้ไดถูกนําไปประยุกตใชในการ
นําเสนอสาระความรูที่ใหทางเลือกกับผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาสาระตามเปาหมายของตนเอง 
และรวมถึงการเรียนการสอนในรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอรที่ตอบสนองความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการเรียนรู มีการสรางกิจกรรมเพื่อการทบทวนความรูความเขาใจ หรือการจําลอง
สถานการณ การฝกปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคทางการเรียน รวมทั้งมีการประเมินการ
เรียนอยางเปนระบบ 
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2) การใชคุณสมบัติของคอมพิวเตอรเครือขาย หมายถึง การเชื่อมโยงระหวาง
คอมพิวเตอรดวยกันเปนเครือขาย และรวมทั้งการเชื่อมโยงระหวางเครือขาย การขยายตัวของเครือ
ขาอินเตอรเน็ตที่มีขอบขายกวางขวางทั่วโลก เปดโอกาสทางการเรียนการสอนที่ประยุกตใช
คุณสมบัติของเครือขายใน 2 ลักษณะ คือ การรวมใชสารสนเทศ และการใชประโยชนทางการ
ส่ือสาร 

2.1) การรวมใชทรัพยากร(Resources sharing) หมายถึง การรวมใช
สารสนเทศ บทเรียน และทรัพยากรอื่นๆ คุณสมบัติของคอมพิวเตอรเครือขายทําใหสารสนเทศ 
บทเรียน และกิจกรรมการเรียนรูในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส หรือส่ือหลายมิติที่พัฒนาเก็บไวใน
คอมพิวเตอรใหบริการ(computer server) สามารถเผยแพรและอนุญาตใหผูเรียนเขาศึกษา
บทเรียน และรวมกิจกรรมการเรียนเหลานั้น ผานคอมพิวเตอร ที่ตั้งอยู ณ ที่ใดก็ไดที่มีการเชื่อมโยง
เขาเปนเครือขายทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดโดยไมตองจํากัดวาผูเรียนตองมาอยูพรอมกัน 
ในสถานที่ใดที่หนึ่งการเรียนรูสามารถเกิดขึ้นในเวลาและสถานที่ที่ผูเรียนแตละบุคคลสะดวก 
(any time - any place)บทเรียนที่นําเสนอผานเครือขายคอมพิวเตอรนั้น มีคุณสมบัติ ดังนี้  

• สามารถแกไข ปรับปรุง บทเรียน ใหทันสมัยไดทันที 
• สามารถนําเสนอเผยแพรแกผูเรียนไดตลอดเวลา 
• สามารถใหการโตตอบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและโปรแกรมการเรียน 

สามารถเก็บขอมูล และผลการเรียน เพื่อเรียกดูจากผูเรียนและผูสอน 
• สามารถอํานวยความสะดวกในการโตตอบปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน

และผูสอนไดตลอดเวลา 
2.2) การสื่อสารโดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อกลาง(Computer-mediated 

communication) การสื่อสารผานเครือขายคอมพิวเตอรเปนการสื่อสารโดยใชโปรแกรมที่สามารถ
ทําใหเกิดการสื่อสารติดตอกันใน 2 มิติเวลา ดังนี้ 

• มิติประสานเวลา (Synchronous mode of communication) เปนการ
ส่ือสารระหวางผูเรียนที่ตองนัดหมายออนไลนพรอมกัน และส่ือสารดวยการใชโปรแกรมทีส่นบัสนนุ
การสื่อสารโตตอบแบบทันทีทันใด (real time) เชน โปรแกรมสนทนา โปรแกรมการบรรยาย
ทางไกลดวยเสียง หรือผานกลองวีดิทัศน 

• มิติตางเวลา(Asynchronous mode of communication) เปนการ
ส่ือสารระหวางผูเรียนและผูสอนติดตอถึงกันดวยการฝากขอความ หรือไฟลประเภทตางๆ ในเครื่อง
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คอมพิวเตอรใหบริการ ซึ่งผูรับสารสามารถเลือกรับสาระตามเวลาที่ตนเองสะดวกดวยการใช
โปรแกรม เชน เว็บเมล(ไปรษณียอิเล็กทรอนิกสบนเว็บ) โปรแกรมเว็บบอรด(กระดานขาว) 
 

กิดานันท มลิทอง(2548) ไดจําแนกองคประกอบในการสอนบนเว็บ ซึ่งองคประกอบ
ในการสอนบนเว็บนั้นมีหลายอยาง แตอาจใชเพียงอยางใดอยางหนึ่งหรือทั้งหมดในการสอนก็ได 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) ขอความหลายมิติ (Hypertext) เปนการเสนอเนื้อหา ตัวอักษร ภาพกราฟก 
และเสียง ในลักษณะไมเรียงลําดับกันเปนเสนตรง ในสภาพแวดลอมของเว็บนี้ การใชขอความ
หลายมิติจะใหผูใชคลิกสวนที่เปน จุดเชื่อมโยง โดยอาจเปนภาพ ขอความสี ขอความขีดเสนใต 
เพื่อเขาถึงไฟลที่เชื่อมโยงกับจุดเชื่อมโยงนั้น ไฟลนี้อาจอยูในเอกสารเดียวกันหรือเชื่อมโยงกับ
เอกสารอื่นที่อยูหางไกลได 

2) สื่อหลายมิติ (Hypermedia) เปนการพัฒนาของขอความหลายมิติ เปนวิธีการ
ในการรวบรวมและเสนอขอความ ภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพื่อนําเสนอในเว็บเพจ 
บทเรียน การใชส่ือหลายมิติในเว็บเพจบางครั้งอาจทําใหผูเรียนที่มีเครื่องคอมพิวเตอรที่มีสมรรถนะ
ปานกลางไมสามารถใชงานไดสะดวกเนื่องจากอาจมีภาพกราฟกขนาดใหญ มีภาพเคลื่อนไหวและ
เสียงที่ตองใชโปรแกรม plug-in ชวย เชน JAVA Applet และ RealOne Player ซึ่งใชไดกับ
คอมพิวเตอรที่มีหนวยความจําสูงและการประมวลผลเร็วเทานั้น 

3) บทเรียนซีเอไอ เปนการใชบทเรียนซีเอไอบนเว็บนับเปนรูปแบบพื้นฐานสําคัญ
อยางหนึ่งของการสอนบนเว็บ นอกจากเนื้อหาในลักษณะขอความหลายมิติและสื่อหลายมิติ 
บนเว็บเพจ เนื่องจากโดยทั่วไปแลวบทเรียนซีเอไอ จะมีกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนมีการโตตอบกับ
โปรแกรมบทเรียนได กิจกรรมนี้อาจอยูในลักษณะของคําถาม แบบทดสอบ เกม การทบทวน ฯลฯ 
ตัวอยางเชน TONIC: The Online Netskills Interactive Course 

4) การสื่อสารผานคอมพิวเตอร (computer-mediated communication: 
CMC) เปนวิธีการที่ขอมูลหรือขอความถูกสงหรือไดรับทางคอมพิวเตอร การใชอินเทอรเน็ตทําให
สามารถใชสมรรถนะทางดานนี้ไดอยางหลากหลาย เพื่อจุดประสงคดานการเรียนการสอน เชน 
การใชอีเมล การสนทนาสด การประชุมทางไกล ฯลฯ ระหวางผูเรียนและผูสอน และระหวางผูเรียน
ดวยกันเองเพื่อสามารถสื่อสารกันไดในทันที การสื่อสารผานคอมพิวเตอรสามารถทําไดในลักษณะ
ประสานเวลาและไมประสานเวลา ถาเปนในลักษณะประสานเวลา ผูเรียนทั้งหมดจะลงบันทึกเปด
เขาไปในเว็บไซตเดียวกันและในเวลาเดียวกัน เพื่อรับและตอบสนองตอขอมูล ขาวสาร หรือ
บทเรียน โดยการใชโปรแกรมChat หรือ Moo เพื่อพิมพขอความโตตอบกัน หรือการใช 
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NetMeeting เพื่อเห็นภาพและไดยินเสียงกันและกันดวย หากเปนลักษณะไมประสานเวลา ขอมูล
หรือบทเรียนจะถูกสงไปยังเครื่องบริการ เพื่อใหผูเรียนไดเขามาเปดอานและตอบกลับเมื่อใดก็ไดใน
เวลาที่สะดวก โดยการใชอีเมล 

 

 จากการศึกษาองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ ตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ แบงออกเปน 4 
องคประกอบ คือ 1) ส่ือหลายมิติ 2) การสื่อสารผานเครือขาย 3) งานที่มอบหมาย และ4) การ
ประเมินผลองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ  
 

1.4 องคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บไว 

ดงันี้ 
McGreal (1997) ไดกลาวถึงองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ ดังนี้ 
1) โฮมเพจ (Home Page) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซตควรมีเนื้อหาสั้น ๆ ที่จําเปน 

เกี่ยวกับรายวิชา ซึ่งประกอบดวย ชื่อรายวิชา ชื่อหนวยงานผูรับผิดชอบรายวิชา สถานที่ โฮมเพจ 
ควรจะจบในหนาเดียว ควรหลีกเลี่ยงที่จะใสภาพกราฟกขนาดใหญ ซึ่งจะทําใหตองใชเวลาในการ
เรียกโฮมเพจขึ้นมาดู 

2) เว็บเพจแนะนํารายวิชา (Introduction) แสดงขอบเขตของรายวิชา มีการเชื่อมโยง
ไปยังรายละเอียดของหนาที่เกี่ยวของ ควรจะใสขอความทักทาย ตอนรับ รายชื่อที่เกี่ยวกับการสอน
วิชานี้เพรอมทั้งการเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจที่อยูของผูเกี่ยวของแตละคน และเชื่อมโยงไปยัง
รายละเอียดของวิชา 

3) เว็บเพจแสดงภาพของรายวิชา (Course Overview) แสดงภาพรวมโครงสรางของ
รายวิชา มีคําอธิบายสั้น ๆ เกี่ยวกับหนวยการเรียน วิธีการเรียน วัตถุประสงค และเปาหมายของวิชา 

4) เว็บเพจแสดงสิ่งจําเปนในการเรียนรายวิชา (Course Requirements) เชน 
หนังสืออานประกอบบทเรียน ทรัพยากรการศึกษาในระบบเครือขาย (Online Resources)  
เครื่องมือตางๆ ทั้งฮารดแวรและซอฟทแวร โปรแกรมอานเว็บที่จําเปนตองใชในการเรียนทาง 
อินเทอรเน็ตโดยใชเว็บเพจ 

5) เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ (Virtual Information) ไดแก การติดตอผูสอนหรือผูชวย
สอนที่อยู หมายเลขโทรศัพทเวลาที่จะติดตอแบบออนไลนได การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจ 
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การลงทะเบียนใบรับรองการเรียน การเชื่อมโยงไปยังเว็บเพจคําแนะนํา การเชื่อมโยงไปยังหอง
สมุดเสมือนและการเชื่อมโยงไปยังนโยบายของสถาบันการศึกษา 

6) เว็บเพจแสดงบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบของผูที่เกี่ยวของ (Responsibilities)  
ไดแก ส่ิงที่คาดหวังจากผูเรียนในการเรียนตามรายวิชา กําหนดการสั่งงานที่ไดรับมอบหมายวิธีการ
ประเมินผลรายวิชา บทบาทหนาที่ของผูสอน ผูชวยสอน และผูสนับสนุน เปนตน 

7) เว็บเพจงานที่มอบหมาย (Assignment) ประกอบดวยงานที่จะมอบหมาย หรืองาน
ที่ผูเรียนจะตองการกระทําในรายวิชาทั้งหมด กําหนดสงงาน การเชื่อมโยงไปยังกิจกรรมสําหรับ
เสริมการเรียน 

8) เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน (Course Schedule) กําหนดวันสงงาน  
วันทดสอบยอย วันสอบ ทั้งนี้การกําหนดเวลาที่ชัดเจนจะชวยใหผูเรียนควบคุมตัวเองไดดีข้ึน 

9) เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุนการเรียน (Resources) แสดงรายชื่อแหลงทรัพยากร 
ส่ือพรอมการเชื่อมโยงไปยังเว็บไซตที่มีขอูลความรูที่เกี่ยวของกับรายวิชา 

10) เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ (Sample Tests) แสดงคําถาม แบบทดสอบ 
ในการสอบยอยหรือตัวอยางของงานสําหรับทดสอบ 

11) เว็บเพจแสดงประวัติผูสอน (Biography) แสดงขอมูลสวนตัวของผูสอน ผูชวย
สอนและทุกคนที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน พรอมภาพถาย ขอมูลการศึกษา ผลงาน 

12) เว็บเพจแบบประเมิน (Evaluation) แสดงแบบประเมินเพื่อใหผูเรียนใชในการ
ประเมินผลรายวิชา 

13) เว็บเพจแสดงคําศัพท (Glossary) แสดงคําศัพทและดัชนีคําศัพท และ
ความหมายที่ใชในการเรียนรายวิชา 

14) เว็บเพจการอภิปราย (Discussion) สําหรับการสนทนา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
สอบถามปญหาการเรียนระหวางผูเรียนกับผูเรียน หรือผูเรียนกับผูสอน ซึ่งเปนไดทั้งแบบสื่อสารใน
เวลาเดียวกัน (Synchronous Communication) คือการติดตอส่ือสารพรอมกันตามเวลาจริง และ
ส่ือสารตางเวลากัน (Asynchronous Communication) ซึ่งผูเรียนจะสงคําถามไปในเว็บเพจและ 
ผูที่จะตอบคําถามหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจะมาพิมพขอความตอบเมื่อมีเวลาวาง 

15) เว็บเพจประกาศขาว (Bulletin Board) สําหรับใหผูเรียนและผูสอนใชในการ
ประกาศขอความตาง ๆ ซึ่งอาจจะเกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกับการเรียนก็ได 

16) เว็บเพจคําถามที่ถูกถามบอย ๆ (FAQ Pages) แสดงคําถามและคําตอบที่
เกี่ยวกับรายวิชา โปรแกรมการเรียน สถาบันการศึกษาและเรื่องที่เกี่ยวของ 
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17) เว็บเพจแสดงคําแนะนําในการเรียนรายวิชาและ/หรือคําแนะนําในการออกแบบ
เว็บไซตของรายวิชา (Learning Strategies) 

 

บุญเรือง เนียมหอม (2540) ไดสรุปองคประกอบของเว็บเพจ ซึ่งควรประกอบดวย
สวนตางๆ ดังนี้ 

1) โฮมเพจ 
2) ประกาศ 
3) ประมวลรายวิชา 
4) การเสนอความรู 
5) กิจกรรมการเรียนการสอน 
6) การตอบคําถาม 
7) การแลกเปลี่ยนขาวสาร การอภิปราย 
8) การเรียนเสริม 
9) แหลงทรัพยากรสนับสนุน 
10) การสอบ การประเมินผล 
11) ประวัติอาจารยและผูสนับสนุน 
12) ประวัติผูเรียน 

 

ปทีป เมธาคุณวุฒิ (2543) ไดกลาวถึงเว็บไซตของการเรียนการสอนบนเว็บ ควรมี
องคประกอบ ดังนี้ 

1) สวนของโฮมเพจ (Home Page) เปนเว็บเพจแรกของเว็บไซต มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
รายวิชา เชน ชื่อรายวิชา ชื่อผูสอน สถานที่ติดตอ รวมทั้งการแนะนําอ่ืน ๆ ที่จะชวยใหผูเรียนเขาใจ
มากขึ้นเกี่ยวกับรายวิชานั้น 

2) สวนของภาพรวมรายวิชา (Course Overview) แสดงวัตถุประสงคของรายวิชา
สังเขปรายวิชา คําอธิบายเกี่ยวกับหัวขอการเรียน หรือหนวยการเรียน 

3) สวนของบทบาทและหนาที่ของผูที่เกี่ยวของ 
4) สวนของกิจกรรมที่มอบหมายใหทําพรอมทั้งการประเมินผล การกําหนดเวลา

เรียนเวลาการสงงาน 
5) สวนของการเสนอแหลงทรัพยากรที่สนับสนุนการศึกษาคนควา 
6) สวนของตัวอยางแบบทดสอบ ตัวอยางรายงาน 



 

22

7) ส วนของข อมูลทั่ ว ไปแสดงข อความที่ จะติดต อผู สอนหรือ ผู ที่ เกี่ ยวข อง 
การลงทะเบียนคาใชจาย การไดรับหนวยกิจ และการเชื่อมโยงไปยังสถานศึกษาหรือหนวยงาน
และที่การเชื่อมโยงไปสูรายละเอียดของหนาที่เกี่ยวของ 

8) สวนแสดงประวัติของผูสอนและผูที่เกี่ยวของ 
9) สวนของการประกาศขาว (Bulletin Board) 

  

 จากการศึกษาองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน  สรุปไดวาองคประกอบของเว็บไซต เพื่อการเรียนการสอนบนเว็บ 
ประกอบดวย 10 องคประกอบ คือ 1) โฮมเพจ 2) ขาวประกาศ 3) ประมวลรายวิชา 4) แหลง
ทรัพยากรสนับสนุน 5) กิจกรรมการเรียนการสอน 6) งานที่มอบหมาย 7) การอภิปราย 8) การสอบ
และการประเมินผล 9) ประวัติของผูสอนและผูที่เกี่ยวของ และ 10) บล็อก 
 

1.5 ประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บไวดังนี้ 
Driscoll (1997) ไดแบงลักษณะของการสอนบนเว็บตามรูปแบบของเครื่องมือที่ใช

บนอินเทอรเน็ต ซึ่งแบงไดเปน 2 ลักษณะคือ 
1) แบบที่เปนขอมูลอยางเดียว (Text-only) เปนลักษณะของการเรียนการสอน

โดยอาศัยอินเทอรเน็ต ซึ่งมีขอจํากัดบางอยางในการเขาถึงขอมูล โดยมีลักษณะเปนขอความ 
อยางเดียว เชน ไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (Electronic mail: e-mail) กระดานขาวสาร (Bulletin 
Board) หองสนทนา (Chat room) โปรแกรมดาวนโหลด (Software Downloading) 

2) แบบที่เปนมัลติมีเดีย (Multimedia) เปนแบบที่สองของอินเทอรเน็ตเพื่อการ
เรียนการสอนที่มีลักษณะโครงสรางเปนกราฟก การสืบคนโดยใชภาพในรูปของเว็บ 

 

Parson (1997 อางถึงใน กิดานันท มลิทอง, 2543) การเรียนการสอนบนเว็บ
สามารถใชไดกับทุกสาขาวิชา โดยอาจจะเปนการใชเว็บเพื่อสอนวิชานั้นทั้งหมด หรือใชประกอบ
เนื้อหาได การเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ Parson จึงแบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1) วิชาเอกเทศ (Stand-Alone Course หรือ Web-Based Course) เปนวิชาที่
เนื้อหาและทรัพยากรทั้งหมดจะมีการนําเสนอบนเว็บ รวมถึงการสื่อสารกันเกือบทั้งหมดระหวาง
ผูสอนและผูเรียนจะผานทางคอมพิวเตอร การใชลักษณะนี้สามารถใชไดกับวิชาที่ผูเรียนนั่งเรียน
อยูในสถาบันการศึกษาและสวนมากแลวจะใชในการศึกษาทางไกลโดยผูเรียนจะลงทะเบียนเรียน
และมีการโตตอบกับผูสอนและผูเรียนรวมชั้นเรียนคนอื่นๆ ผานทางการสื่อสารบนอินเทอรเน็ต  
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ดวยวิธีการนี้จําทําใหผูเรียนในทุกสวนของโลกสามารถเรียนรวมกันไดโดยไมมีขีดจํากัดในเรื่องของ
สถานที่และเวลา 

2) วิชาใชเว็บเสริม (Web Supported Course) เปนการที่ผูสอนและผูเรียนจะพบ
กันในสถาบันการศึกษา แตทรัพยากรหลายๆ อยาง เชน การอานเนื้อหาที่เกี่ยวกับบทเรียนและ
ขอมูลเสริมจะอานจากเว็บไซตตางๆ ที่เกี่ยวของโดยการที่ผูสอนกําหนดมาใหหรือที่ผูเรียนหา
เพิ่มเติม สวนการทํางานที่ส่ัง การทํากิจกรรม และการติดตอส่ือสารจะทํากันบนเว็บเชนกัน 

3) ทรัพยากรการสอนบนเว็บ (Web Pedagogical Resources) เปนการนํา
เว็บไซตตางๆ ที่มีขอมูลเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชามาใชเปนสวนหนึ่งของวิชานั้น หรือใชเปนกิจกรรม
การเรียนของวิชา ทรัพยากรเหลานี้จะอยูในหลากหลายรูปแบบ เชน ขอความ ภาพกราฟก 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง การติดตอระหวางผูเรียนกับเว็บไซต ฯลฯ โดยจะดูไดจากเว็บไซตตางๆ 

 

Doherty (1998) ไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บตามคุณลักษณะของ
อินเทอรเน็ตในการนําไปไว 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1) การนําเสนอ (Presentation) ในลักษณะของเว็บไซตที่ประกอบดวยขอความ 
ภาพ กราฟกโดยมีวิธีการนําเสนอ คือ 

1.1) การนําเสนอแบบสื่อเดี่ยว เชน ขอความหรือรูปภาพ 
1.2) การนําเสนอแบบสื่อคู เชน ขอความกับรูปภาพ 
1 .3)  การนํา เสนอแบบมัลติมี เดีย  คือ  ประกอบดวยขอความ  ภาพนิ่ ง 

ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
2) การสื่อสาร (Communication) การสื่อสารเปนสิ่งจําเปนที่จะตองใชทุกวันใน

ชีวิตซึ่งเปนลักษณะสําคัญของอินเทอรเน็ต โดยมีการสื่อสารบนอินเทอรเน็ตหลายแบบ เชน 
2.1 การสื่อสารทางเดียว เชน การดูขอมูลจากเว็บเพจ 
2.2 การสื่อสารสองทาง เชน การสงไปรษณียอิเล็กทรอนิกสโตตอบกัน 
2.3 การสื่อสารแบบหนึ่งแหลงไปหลายแหลง เปนการสงขอความจากแหลงเดียว

แพรกระจายไปหลายแหลง เชน การอภิปรายจากคนเดียวใหคนอื่นๆ ไดรับฟงดวยหรือการประชุม
ผานคอมพิวเตอร (Computer Conferencing) 

2.4 การสื่อสารไปสูหลายแหลง เชน การใชกระบวนการกลุมในการสื่อสารบนเว็บ 
โดยมีคนใชหลายคนและคนรับหลายคนเชนกัน 

3) การทําใหเกิดความสัมพันธ (Dynamic Interaction) เปนคุณลักษณะที่สําคัญ
ของอินเทอรเน็ตและสําคัญที่สุด ซึ่งมี 3 ลักษณะคือ 
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3.1) การสืบคนขอมูล 
3.2) การหาวิธีการเขาสูเว็บ 
3.3) การตอบสนองของมนุษยตอการใชเว็บ 

 

Hannum (1998) ไดแบงลักษณะของการเรียนการสอนบนเว็บ ออกเปน 4 ลักษณะ ดังนี้ 
1) รูปแบบการเผยแพร(Publishing) รูปแบบนี้สามารถแบงไดออกเปน 3 ลักษณะคือ 

1.1) รูปแบบหองสมุด (Library Model) เปนรูปแบบที่ใชประโยชนจาก
ความสามารถในการเขาไปยังแหลงทรัพยากรอิเล็กทรอนิกสที่มีอยูหลากหลาย โดยวิธีการจัดหา
เนื้อหาใหผูเรียนผานการเชื่อมโยงไปยังแหลงเสริมตางๆ เชน สารานุกรม วารสารหรือหนังสือ
ออนไลน วารสารออนไลน หนังสือออนไลน สารบัญการอานออนไลน (Online Reading List) เว็บ
หองสมุด เว็บงานวิจัย รวมทั้งการรวบรวมรายชื่อเว็บที่สัมพันธกับวิชาตางๆ  

1.2) รูปแบบหนังสือเรียน (Textbook Model) การเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบ
นี้เปนการจัดเนื้อหาของหลักสูตรในลักษณะออนไลนใหแกผูเรียน เชน คําบรรยาย สไลด นิยาม 
คําศัพท และสวนเสริม ผูสอนสามารถเตรียมเนื้อหาออนไลนที่ใชเหมือนกับที่ใชในการเรียนในชั้น
เรียนปกติ และสามารถทําสําเนาเอกสารใหกับผูเรียนได รูปแบบนี้ตางจากรูปแบบหองสมุดคือ
รูปแบบนี้จะเตรียมเนื้อหาสําหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะ ขณะที่รูปแบบหองสมุดชวยให
ผูเรียนเขาถึงเนื้อหาที่ตองการจากการเชื่อมโยงที่ไดเตรียมเอาไว สวนประกอบของรูปแบบหนังสือ
เรียนนี้ประกอบดวยบันทึกของหลักสูตร บันทึกคําบรรยาย ขอแนะนําของหองเรียน สไลดที่
นําเสนอ วิดีโอและภาพที่ใชในชั้นเรียน เอกสารอื่นที่มีความสัมพันธกับช้ันเรียน เชน ประมวล
รายวิชา รายชื่อในช้ัน กฎเกณฑ ขอตกลงตางๆ ตารางการสอบ และตัวอยางการสอบครั้งที่แลว 
ความคาดหวังของชั้นเรียน งานที่มอบหมาย เปนตน 

1.3) รูปแบบการสอนที่มีปฏิสัมพันธ (Interactive Instruction Model) รูปแบบ
นี้จัดใหผูเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหาที่ไดรับ โดยนะลักษณะ
ของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) มาประยุกตใช เปนการสอนแบบออนไลนที่เนนการมี
ปฏิสัมพันธ มีการใหคําแนะนํา การปฏิบัติ การใหผลยอนกลับ รวมทั้งการใหสถานการณจําลอง 

2) รูปแบบการสื่อสาร (Computer-Mediated Communication Model) เปน
รูปแบบที่อาศัยคอมพิวเตอรมาเปนสื่อเพื่อการสื่อสาร (Computer – Mediated Communications 
Model) ผูเรียนสามารถที่จะสื่อสารกับผูเรียนคนอื่นๆ ผูสอน หรือกับผูเชี่ยวชาญได โดยรูปแบบการ
ส่ือสารที่หลากหลายในอินเทอรเน็ต ซึ่งไดแก จดหมายอิเล็กทรอนิกส กลุมอภิปราย การสนทนา 
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และการอภิปราย การประชุมผานคอมพิวเตอรเหมาะสําหรับการเรียนการสอนที่ตองสงเสริมการ
ส่ือสารและปฏิสัมพันธระหวางผูที่มีสวนรวมในการเรียนการสอน 

3) รูปแบบผสม (Hybrid Model) เปนการนําเอารูปแบบ 2 ชนิดคือ รูปแบบการ
เผยแพรกับรูปแบบการสื่อสารมารวมเขาไวดวยกัน เชน เว็บไซตที่รวมเอารูปแบบหองสมุดกับ
รูปแบบหนังสือเรียนไวดวยกัน เว็บไซตที่รวมเอาบันทึกของหลักสูตร รวมทั้งคําบรรยายไวกับกลุม
อภิปราย หรือเว็บไซตที่รวมเอารายการแหลงเสริมความรูตางๆ และความสามารถของจดหมาย
อิเล็กทรอนิกสเขาไวดวยกัน เปนตน รูปแบบนี้มีประโยชนเปนอยางมากกับผูเรียน เพราะผูเรียน 
จะไดใชประโยชนของทรัพยากรที่มีอินเทอรเน็ตในลักษณะที่หลากหลาย 

4) รูปแบบหองเรียนเสมือน (Virtual Classroom Model) เปนการนําเอา
ลักษณะเดนหลายๆ ประการของแตละรูปแบบที่กลาวมาแลวขางตนมาใช Hiltz (1993) ไดให
นิยามวา หองเรียนเสมือนเปนสภาพแวดลอมการเรียนการสอนที่นําแหลงทรัพยากรออนไลนมาใช
ในลักษณะการเรียนการสอนแบบรวมมือ โดยการรวมมือระหวางนักเรียนดวยกัน นักเรียนกับ
ผูสอน ชั้นเรียนกับสถาบันการศึกษาอื่นและกับชุมชนที่ไมเปนเชิงวิชาการ (Khan, 1997)  
สวน Turoff (1995) กลาวถึงหองเรียนเสมือนวา เปนสภาพแวดลอมการเรียนการสอนภายใตระบบ
การสื่อสารผานคอมพิวเตอรในลักษณะของการเรียนแบบรวมมือ ซึ่งเปนกระบวนการที่เนน
ความสําคัญของกลุมที่จะรวมมือทํากิจกรรมรวมกัน นักเรียนและผูสอนจะไดรับความรูใหมๆ จาก
กิจกรรมการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอมูลลักษณะเดนของการเรียนการสอนรูปแบบ
นี้ก็คือ ความสามารถในการลอกเลียนลักษณะของหองเรียนปกติมาใชในการออกแบบการเรียน
การสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ตโดยมีสวนประกอบคือ ประมวลรายวิชา เนื้อหาในหลักสูตร 
รายชื่อแหลงเนื้อหาเสริมกิจกรรมระหวางผูเรียนผูสอน คําแนะนําและการใหผลปอนกลับ  
การนําเสนอในลักษณะมัลติมีเดีย การเรียนแบบรวมมือ รวมทั้งการสื่อสารระหวางกัน รูปแบบนี้จะ
ชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียนโดยไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาและสถานที่ 

จากการศึกษาประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของนักการศึกษาขางตน
สรุปไดวาการเรียนการสอนบนเว็บสามารถแบงออกเปนประเภทตางๆ อยางหลากหลาย โดยมี
เกณฑในการแบงประเภท  คือ 1) แบงตามรูปแบบของเครื่องมือที่ใชบนอินเทอรเน็ต และ  
2) แบงตามลักษณะรูปแบบการใชงาน ซึ่งแตละประเภทก็มีลักษณะที่แตกตางกันไป หรืออาจมี
ความคลายคลึงกันในบางลักษณะ  
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1.6 การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
การออกแบบบทเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรูของผูเรียนนั้นเปนสิ่งสําคัญ  

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการออกแบบบทเรียนของการเรียนการสอนบนเว็บไวดังนี้ 
Dillon (1991 อางถึงใน วิไลลักษณ  ชาติวิเชียร, 2551) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ

ข้ันตอนในการสรางบทเรียนที่มีลักษณะเปนสื่อหลายมิติ (Hypermedia) ซึ่งหลักการนี้สามารถ
นํามาประยุกตใชในการออกแบบและพัฒนาเว็บเพื่อการเรียนการสอนมีข้ันตอนดังนี้ 

1) ศึกษาเกี่ยวกับผูเรียนและเนื้อหาที่จะนํามาพัฒนา เพื่อกําหนดวัตถุประสงคและ
หาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน 

2) วางแผนเกี่ยวกับการจัดรูปแบบโครงสรางของเนื้อหา ศึกษาคุณลักษณะของ
เนื้อหาที่จะนํามาใชเปนบทเรียนวาควรจะเสนอในลักษณะใด 

3) ออกแบบโครงสรางเพื่อการเขาถึงขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูออกแบบควร
ศึกษาทําความเขาใจกับโครงสรางของบทเรียนแบบตางๆ โดยพิจารณาจากลักษณะผูเรียน และ
เนื้อหาวาโครงสรางลักษณะใดจะเอื้ออํานวยตอการเขาถึงขอมูลของผูเรียนไดดีที่สุด 

4) ทดสอบรูปแบบเพื่อหาขอผิดพลาด จากนั้นทําการปรับปรุงแกไขและทดสอบซ้ํา
อีกครั้งจนแนใจวาเปนบทเรียนที่มีประสิทธิภาพกอนที่จะนําไปใชงาน 

 

Hirumi and Bermudez (1996) ไดเสนอกระบวนการในการออกแบบและ
พัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บไว 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

1) วิเคราะหทรัพยากรตางๆ ที่เกี่ยวของ 
2) ออกแบบการเรียนการสอน 
3) พัฒนาเว็บเพจโดยใชแผนโครงเรื่อง (Storyboard) ชวยในการสรางและกําหนด

โครงสรางของขอมูล 
4) นําเว็บไปใชในการเรียนการสอน 
5) ประเมินผลการใชงาน 
 

Quinlan (1997 อางถึงใน วิไลลักษณ  ชาติวิเชียร, 2551) ไดเสนอวิธีการออกแบบ
และพัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บที่มีประสิทธิภาพไว 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

1) ผูสอนตองวิเคราะหความตองการของผูเรียน รวมทั้งจุดแข็งและจุดออนของผูเรียน 
2) ตองกําหนดเปาหมาย วัตถุประสงค และกิจกรรม 
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3) ผูสอนควรเลือกเนื้อหาที่จะใชนําเสนอพรอมทั้งกับหางานวิจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวของ
และชวยสนับสนุนเนื้อหา 

4) ผูออกแบบควรวางโครงสรางและจัดเรียงลําดับขอมูลรวมทั้งกําหนดสารบัญ 
เครื่องมือการเขาสูเนื้อหา (Navigational Aids) โครงรางหนาจอและกราฟกประกอบ 

5) ดําเนินการสรางเว็บไซตโดยอาศัยแผนโครงเรื่อง (Storyboard)  
 

วิชุดา รัตนเพยีร (2545) ไดกลาวถึง ADDIE Model วาเปน Model ที่ไดรับความ
นิยมจากนักออกแบบและพฒันาบทเรียนบนเว็บ เพื่อใชสําหรับออกแบบระบบการเรียนการสอน
บนเว็บมากทีสุ่ด ซึ่งมีข้ันตอนดังแผนภูมทิี ่2.2 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Analysis 

Evaluation Design 

DevelopmenImplementation 

แผนภูมิที่ 2.2 ADDIE Model 
 

ADDIE Model ประกอบดวย 5 ข้ันตอน คือ Analysis Design Development 
Implementation และ Evaluation โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

• Analysis หรือการวิเคราะห ในขั้นตอนนี้ จะเปนขั้นตอนของการวิเคราะห เชน 
ผูเรียน บทเรียน ปญหา และอุปสรรคตางๆ 

• Design หรือการออกแบบ เมื่อทราบวากลุมเปาหมายเปนใคร บทเรียนและ
เนื้อหามีอะไรบาง ปญหาและอุปสรรคที่นาจะมี แลวจึงนําสิ่งตางๆเหลานี้มาออกแบบ 

• Development หรือการพัฒนาบทเรียนเมื่อผานการทดสอบและสอบถาม
ผูเชี่ยวชาญกลุมตางๆ จนเกิดความมั่นใจแลว ก็จะเริ่มมีการสรางบทเรียนและพัฒนาขึ้น 

• Implementation หรือการนําบทเรียนไปใช เมื่อดําเนินการแกไขบทเรียนตาม
ความเหมาะสมแลว จึงนําบทเรียนไปใชงานจริง 
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• Evaluation หรือการประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสําหรับเปนขอมูล
ในการพัฒนาบทเรียนชุดตอไป 
 

 จากการศึกษาแนวคิดในการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บของนักการศึกษา
ขางตน สรุปไดวาขั้นตอนการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ แบงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ  
1) การวิเคราะห 2) การออกแบบ 3) การพัฒนาบทเรียน 4) การนําบทเรียนไปใช และ 5) การ
ประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน 
 

1.7 ขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกจําแนกขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอน

บนเว็บไว โดยมีรายละเอียดดังนี้
Davidson-Shivers และ Rasmussen (2006) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บ

วาเปนการเรียนการสอนที่ ไมสามารถตอบสนองผู เรียนไดทุกคน  ทุกเนื้อหาสาระ  หรือ 
ทุกสถานการณ ซึ่งการศึกษารายละเอียดของขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ จะทํา
ใหสามารถแกปญหาไดตรงกับความตองการ Davidson-Shivers และ Rasmussen จึงได
สังเคราะหขอดี และขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บจากแนวคิดของ Toh, & Wong (2000), 
Berge, Collins, & Fitzsimmons (2001), Brooks (1997), Collins & Berge (1996),Davidson-Shivers 
(2002), Hawkridge (2002), Khan (1997), Kubin (2002), Reddick & King (1996), Schank (2002), 
University of Illinois (n.d.) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2.1  ขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 

ผูที่เกี่ยวของ ขอด ี ขอจํากัด 
สถาบันหรือ
องคกร 
 

• ความสามารถเรียนไดหลายคน 
• ความประสิทธิภาพ 
• ผลทางการเรียนที่เกิดขึ้นสูง 
• ทางเลือกอีกทางหนึ่งของการเรียน 

• คาใชจายเบื้องตน 
− คาพัฒนา 
− คาโครงสรางพื้นฐาน 

• คาบํารุงรักษา 
• ผูเรียนที่เขาใจระบบการเรียน 
• ผูสอนที่เขาใจระบบการสอน 

ผูสอน 
 

• ความสะดวกสบาย 
• ความยืดหยุนทางการสอน 

• ภาระสําหรับผูเรียน 
• ขาดแคลนผู เชี่ ยวชาญทางดาน
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ผูที่เกี่ยวของ ขอด ี ขอจํากัด 
• ความสามารถที่จะเรียนไดแมอยูตาง
สถานที่ ตางวัฒนธรรม ฯลฯ 

เทคนิค 

ผูเรียน 
 

• ความสะดวกสบาย 
• ความยืดหยุนทางการเรียน 
• ความสามารถที่จะเรียนตัวตอตัวกับ
ผูสอน 
• การเขาถึงไดทุกที่ ทุกเวลา 
• ความสามารถในการพัฒนาความรู 
ทกัษะ และความสามารถไดอยางตอเนื่อง 
•   ความหลากหลายของแรงเสริมที่ไดรับ 

• การถูกแยกออกจากหองเรียนจริง 
• อุปสรรคทางเทคโนโลยี 
− ปญหาหรือส่ิงที่ทาทาย 
− ทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด 
− การขาดทักษะพื้นฐานทางการเรียนรู 

• ความสามารถดานคอมพิวเตอร 
• ก า ร สั บ สน เ กี่ ย ว กั บ หั ว ข อ แ ล ะ
แบบฝกหัด 

 
กิดานันท มลิทอง (2543) ไดสรุปขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บไวดังนี้ 
ขอดีของการเรียนการสอนบนเว็บ 
1) ขยายขอบเขตของการเรียนรูของผูเรียนในทุกหนแหงจากหองเรียนปกติไปยังบานและ

ที่ทํางานทําใหไมเสียเวลาในการทํางาน 
2) ขยายโอกาสทางการศึกษาใหผูเรียนรอบโลกในสถานศึกษาตางๆ ที่รวมมือกันไดมี

โอกาสเรียนรูไดพรอมกัน 
3) ผูเรียนควบคุมการเรียนตามความตองการและความสามารถของตนเอง 
4) การสื่อสารโดยใชอีเมล กระดานขาว การพูดคุยสด ฯลฯ ทําใหการเรียนรูมีชีวิตชีวา

มากขึ้นกวาเดิม สงเสริมใหผูเรียนมีสวนชวยเหลือกันในการเรียน 
5) กระตุนใหผูเรียนรูจักการสื่อสารในสังคม และกอใหเกิดการเรียนแบบรวมมือ ซึ่งที่จริง

แลวการเรียนแบบรวมมือสามารถขยายขอบเขตจากหองเรียนหนึ่งไปยังหองเรียนอื่นๆ ไดโดยการ
เชื่อมตอทางอินเทอรเน็ต 

6) การเรียนดวยสื่อหลายมิตทิําใหผูเรียนสามารถเลือกเรียนเนื้อหาไดตามความสะดวก
โดยไมตองเรียงลําดับกัน  

7) การเรียนการสอนบนเว็บเปนวิธีการที่ดีเยี่ยมในการทําใหผูเรียนไดประสบการณของ
สถานการณจําลอง ทั้งนี้ เพราะสามารถใชกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ  
ในลักษณะที่ใกลเคียงกับชีวิตจริงได 

8) ขอมูลของหลักสูตรและเนื้อหารายวิชาสามารถหาไดโดยงาย  
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9) การเรียนการสอนมีใหเลือกทั้งแบบประสานเวลา คือ เรียนและพบกับผูสอนเพื่อ
ปรึกษาและถามปญหาไดในเวลาเดียวกัน และแบบไมประสานเวลา คือ เรียนจากเนื้อหาใน 
เว็บเพจและติดตอผูสอนทางอีเมล 

ขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ 
1) ในการศึกษาทางไกล ผูสอนและผูเรียนอาจไมไดพบหนากันเลย รวมทั้งการพบกัน

ระหวางผูเรียนคนอื่นๆดวย วิธีการนี้อาจทําใหผูเรียนบางคนรูสึกอึดอัดและไมสะดวกในการเรียน 
2) เพื่อใหไดประโยชนในการสอนมากที่สุด ผูสอนจําเปนตองใชเวลามากในการ

เตรียมการสอนทั้งในดานเนื้อหา การใชโปรแกรมและคอมพิวเตอร และในสวนของผูเรียน 
ก็จําเปนตองเรียนรูการใชโปรแกรมและคอมพิวเตอรเชนกัน 

3) การถามและตอบปญหาบางครั้งไมเกิดขึ้นในทันที อาจทําใหเกิดความไมเขาใจอยาง
ถองแทได 

4) ผูสอนไมสามารถควบคุมการเรียนไดอยางปกติ 
5) ผูเรียนตองรูจักควบคุมตนเองในการเรียนไดอยางดี จึงจะประสบความสําเร็จในการ

เรียนได 
 จากการการศึกษาขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บจากแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาขอดีและขอจํากัดของการเรียนการสอนบนเว็บ แบงตามประเภท
ของผูที่เกี่ยวของ เปน 3 ประเภท คือ 1) สถาบันหรือองคกร 2) ผูสอน และ 3) ผูเรียน  
 

1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
 Yasar และ Erhan (2009) ไดทําการศึกษาการเรียนการสอนบนเว็บในวิชา
วิทยาศาสตรที่มีตอเจตคติและการรับรูของผูเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการรับรูและสํารวจ
เจตคติของผูเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือการเรียนการสอนบนเว็บในหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ในการ
วิจัยครั้งนี้ใชระยะเวลา 6 เดือน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 17 คน  
โดยกลุมตัวอยางตองมีความรูเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต เวิลด ไวด เว็บ อีเมล  
ในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวยการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ คือ การวัดเจตคติของผูเรียนกอนเรียน
และหลังเรียน โดยใชแบบวัดเจตคติของผูเรียน ซึ่งมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ 
จํานวน 31 ขอ และการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ คือ การสัมภาษณผูเรียนเกี่ยวกับการรับรูของผูเรียน
ในการใชเครื่องมือการเรียนการสอนบนเว็บในหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจัยพบวา 
ปริมาณของขอมูลในเว็บรายวิชา งานที่ไดรับมอบหมาย และการทดสอบบนเว็บ สงผลตอการ
เรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร นอกจากนี้ พบวา เว็บไซตของรายวิชาทําใหนักเรียนไดอานและ
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วิเคราะหเนื้อหา ผูเรียนสามารถคนควาขอมูลที่เกี่ยวของผานตัวเชื่อมโยง(links) ซึ่งมีผลตอเจตคติ
ของผูเรียน และเครื่องมือการเรียนการสอนบนเว็บทําใหการรับรูของผูเรียนเกี่ยวกับรายวิชา
วิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน  
 Manochehri และ Young (2006) ไดทําการเปรียบเทียบผลของรูปแบบการเรียนรู
ของนักเรียน กับการเรียนการเรียนสอนโดยใชเว็บเปนฐานและการเรียนการสอนแบบปกติ 
ตอความรูและความพึงพอใจของนักเรียน ตัวแปรอิสระที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ มี 2 ตัวแปร คือ  
1) วิธีการเรียน ประกอบดวย การเรียนสอนโดยใชเว็บเปนฐานและการเรียนการสอนแบบปกต ิและ 
2) รูปแบบการเรียนรู ประกอบดวย Diverger, Converger, Assimilator และ Accommodator  
โดยการแบงรูปแบบการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ใชหลักของ Kolb ตัวแปรตามมี 2 ตัวแปร คือ  
1) ความรูของนักเรียน และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียน กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งมีวิธีการเรียนทั้ง 2 วิธี คือ การเรียนการสอนโดยใชเว็บเปนฐานและการ
เรียนการสอนแบบปกติ โดยกลุมที่มีการเรียนการสอนโดยใชเว็บเปนฐาน มีจํานวน 36 คน และ
กลุมที่เรียนแบบปกติ มีจํานวน 58 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) เครื่องมือในการจําแนก
รูปแบบการเรียนรูของ Kolb 2) แบบประเมินรายวิชา และ 3) แบบทดสอบความรู ผลการวิจัย
พบวา นักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบ Assimilator และ Converger มีความเหมาะสมกับการ
เรียนสอนโดยใชเว็บเปนฐาน สําหรับนักศึกษาที่มีรูปแบบการเรียนรูแบบ Diverger และ
Accommodator มีความเหมาะสมกับการเรียนการสอนแบบปกติ 

วิไลลักษณ  ชาติวิเชียร (2551) ไดทําการศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน
บนเว็บวิชาวิทยาศาสตร ดวยการเรียนรูแบบโครงงาน ที่มีตอคานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมตัวอยางที่ใชในการ
ทดลอง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
มัธยม รายวิชาชีววิทยา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 39 คน 
โดยทําการเปรียบเทียบคะแนนคานิยมดานดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงกอนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 1) แบบทดสอบความรู เร่ืองคนกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน15 ขอ 2) แบบวัด 
มโนทัศน (Concept) ของนักเรียนเกี่ยวกับคานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กอนการเรียนและหลังการเรียน 3) แบบวัดเจตคติการปฏิบัติตนของนักเรียน
เกี่ยวกับคานิยมดานการสรางภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากการ 
ทําโครงงานบนเว็บ กอนการเรียน และหลังการเรียน 
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ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงาน
บนเว็บ เพื่อสรางคานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีคะแนน
คานิยมดานการมีภูมิคุมกันในตัวที่ดี ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากการสังเคราะหงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนบนเว็บ พบวา การเรียน
การสอนบนเว็บสงผลตอการเรียนรูของผูเรียน ทําใหนักเรียนไดอานและวิเคราะหเนื้อหา คนควา
ขอมูลที่เกี่ยวของผานตัวเชื่อมโยง(links) นอกจากนี้ ยังสงผลตอเจตคติและคานิยม ทําใหผูเรียนมี
เจตคติและคานิยมที่ดี 

 
ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง 

2.1 ความหมายของการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการเรียนแบบสถานการณจําลองไว ดงันี ้
Alessi and Trollip (1991) ไดกลาวถึงการจําลองสถานการณวา เปนวิธีการสอน

อยางหนึ่งที่สามารถนําไปใชในคอมพิวเตอรไดอยางเต็มที่ โดยเฉพาะในการนําไปใชในการสอน  
การจําลองสถานการณจะปรับปรุงการเรียนทบทวนและการฝกไปเปนการเพิ่มแรงจูงใจ การถาย
โอนการเรียนรู และประสิทธิภาพซึ่งมีประโยชนปลอดภัยและสามารถควบคุมได เหมือนได
ประสบการณจริง 

 
 
 
 
 
 

การนําเขาสู
บทเรียน 

การเสนอสถานการณ การกระทําที่
ตองการ 

ผูเรียนเปนผูทํา 
การยกระดับ
ของระบบ การสิ้นสุด 

แผนภูมิที่ 2.3 โครงสรางการจําลองสถานการณ 
ที่มา: Alessi and Trollip (1991) 

 

กิดานันท มลิทอง  (2548) กลาวถึงกิจกรรมการจําลองวาทําใหผู เ รียนสราง
จินตนาการของตนเพื่อสรางเหตุการณหรือกระบวนการ ผูเขารวมในสถานการณจําลองจะสื่อสาร
กันผานอีเมล หรือใชเว็บไซตเพื่อมีปฏิสัมพันธโตตอบกัน วิธีการนี้เหมาะที่จะใชในการสอนเพื่อให
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เห็นภาพพจนของเหตุการณในประวัติศาสตร การสํารวจที่ไมสามารถไปถึงสถานที่จริงได หรือการ
สรางภาพของปญหาหรือความคิดที่ซับซอน 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) กลาวถึงการจัดการเรียนรูแบบสถานการณ
จําลอง วา เปนกระบวนการเรียนรูที่ ผูสอนใหผู เรียนเขาไปอยูในสถานการณที่สรางขึ้นมา  
ซึ่งสถานการณนั้นจะมีลักษณะคลายคลึงกับสภาพความเปนจริงมากที่สุด ทั้งสภาพแวดลอมและ
ปฏิสัมพันธโดยมีการกําหนดบทบาท ขอมูลและกติกาไวเพื่อใหผูเรียนไดฝกการคิดแกปญหาและ
ตัดสินใจจากสภาพการณที่เขากําลังเผชิญอยู ซึ่งผูเรียนจะตองใชขอมูลทั้งหมดที่ไดรับประกอบกับ
วิจารณญาณของตนเอง ใหปฏิบัติหนาที่ตามสถานการณนั้นใหดีที่สุด ซึ่งการเรียนรูแบบสราง
สถานการณจําลองนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการถายโยงการเรียนไดดีและสามารถนําไปใชแกปญหา
ในชีวิตจริงได 

ทิศนา  แขมมณี  (2551)  กลาวถึ งการสอนโดยใชสถานการณจํ าลองว า  
เปนกระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยให
ผูเรียนลงไปเลนในสถานการณที่มีบทบาท ขอมูล และกติกาการเลน ที่สะทอนความเปนจริง และมี
ปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูในสถานการณนั้น โดยใชขอมูลที่มีสภาพคลายกับขอมูลในความ 
เปนจริง ในการตัดสินใจและแกปญหาตางๆ ซึ่งการตัดสินใจนั้นจะสงผลถึงผูเลนในลักษณะ
เดียวกันกับที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง 

จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การเรียนแบบสถานการณจําลอง 
หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนแบบหนึ่ง ซึ่งใหผูเรียนเขาไปมีสวนรวมในสถานการณทีก่าํหนด
ไว มีกฎและกติการะบุไวชัดเจน โดยสถานการณที่กําหนดนั้นตองมีความเปนไปไดหรือสอดคลอง
กับความเปนจริง 

 

2.2 ประเภทของการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของการเรียนแบบสถานการณจําลองไว  

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
Alessi and Trollip (2001) แบงประเภทของสถานการณจําลองออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 
1) สถานการณเชิงกายภาพ (Physical Simulation) เปนสถานการณที่ผูเรียน

ตองเรียนรูการควบคุมและปฏิบัติอุปกรณการทดลองทางวิทยาศาสตร ตัวอยางเชน จําลอง
สถานการณการขับเครื่องบิน จุดประสงคเพื่อใหผูเรียนเรียนรูความสัมพันธของการอานเครื่องมือ
เขาใจสัญญาณตางๆ เมื่ออยูกลางอากาศ ฯลฯ การจําลองสถานการณทางคลินิก สําหรับการสอน
แพทย การทดลองวิทยาศาสตรในหองทดลอง 
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2) สถานการณเชิงขั้นตอนกระบวนการ (Procedural Simulation)  
เปนสถานการณที่มีจุดประสงคเพื่อสอนลําดับข้ันตอนของการปฏิบัติแลวคนหาวิธี อ่ืนๆ 
ตัวอยางเชน เครื่องคิดเลข โทรศัพท การทดลองแยกสาร การตรวจสอบการทํางานผิดพลาดของ
อุปกรณ การนํายานอวกาศลงจอด ปญหาการติดขัดในระบบเชื้อเพลิง 

3) สถานการณเชิงเหตุการณ (Situational Simulation) เปนสถานการณที่
เกี่ยวของกับทัศนะและพฤติกรรมมนุษยในเหตุการณตางๆ เนนการหาเหตุผล หรือเลนบทบาท 
ที่ตางกัน ตัวอยางโปรแกรม Tenure เปนโปรแกรมการทดลองงานเพื่อรอบรรจุ โปรแกรม Odell 
Lack เปนโปรแกรมใหผูเรียนเลนบทเปนปลาที่จะตองตอสูเพื่อใหมีชีวิตอยูรอดหนีจากปลาใหญ 
นก การตกเบ็ดหาอาหารเลี้ยงตน ปลาเล็ก แมลง 

4) สถานการณเชิงกระบวนการ (Process Simulation) เปนสถานการณทีผู่เรียน
ไมไดเขารวมมีบทบาทในโปรแกรม ผูเรียนจะเลือกคาหนึ่งจากตัวแปรในสถานการณจําลองแลว
เฝาดูกระบวนการที่เกิด โดยไมเขาไปขัดจังหวะแตสามารถเรงหรือลดความเร็วของสถานการณนั้น 
 

Margaret (1992) ไดแบงสถานการณจําลองออกเปนประเภทหลกัๆ ตามลักษณะ
ของการปฏิสัมพันธในสถานการณจาํลองและกิจกรรมที่ผูเขารวมในสถานการณจาํลองตองทําใน
สถานการณนัน้ แบงเปน  2 ประเภท ดังนี ้
 1) สถานการณจําลองแบบการตัดสินใจเชิงกลยุทธ(Tactical-decision 
simulations) เปนสถานการณจําลองที่มีลักษณะที่สําคัญ คือ ผูเขารวมในสถานการณจะมี
ปฏิสัมพันธกับปญหาที่ซับซอน ใชทักษะในการแกปญหา ซึ่งจะตองสามารถคัดเลือก ประมวลผล 
และตีความขอมูลโดยใชแหลงความรูที่หลากหลาย ลําดับขอมูลที่ไดมากอนหลัง แลวทําการ
ตัดสินใจกระทําการที่เหมาะสมในการควบคุมสถานการณเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง สํารวจผลที่
เกิดจากการควบคุมนั้น และปรับความคิดหรือการกระทําเพื่อตอบสนองกับสภาพที่เปลี่ยนแปลง 
ซึ่งสถานการณจําลองแบบการตัดสินใจเชิงกลยุทธ แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 1.1) สถานการณจําลองแบบ Diagnostic simulations หรือ สถานการณจําลอง
แบบวินิจฉัยหาสาเหตุ เปนสถานการณจําลองที่เนนการแกปญหาที่มีความซับซอนและเปนสิง่ทีเ่รา
ตองพบเจอในการดําเนินชีวิต สถานการณจําลองรูปแบบนี้เหมาะกับปญหาหรือสถานการณที่
ตองการการตัดสินใจเปนลําดับข้ัน ซึ่งขึ้นอยูกับชนิดของปญหา นอกจากนี้ยังตองการการคนหา 
การประเมินและการตีขอมูลที่เกี่ยวของ หรือการคัดเลือก การตีความและการจัดการกับขอมูลที่
เกี่ยวของ สถานการณจําลองรูปแบบนี้มักนําไปใชในสาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ  
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 1.2) สถานการณจําลองแบบ Crisis-management simulations หรือสถานการณ
จําลองแบบวิกฤตการณ เปนสถานการณจําลองที่เกิดขึ้นในทองถิ่น ภูมิภาค ในประเทศหรือ
ระดับชาติ เชน ภัยธรรมชาติ ผูเขารวมในสถานการณจะจัดสรรทรัพยากรเพื่อลดหรือบรรเทาภัย
คุกคามหรืออันตรายที่จะเกิดขึ้น เชน Atlantis เปนสถานการณจําลองการจัดการกับภัยพิบัต ิ 
 1.3) สถานการณจําลองแบบ Data-management simulation เปนสถานการณ
จําลองที่เนนความสําคัญไปที่ความสัมพันธระหวางตัวแปลที่วัดได เชน ในสถานการณจําลอง 
Interbank มีการฝกหัดจัดการเกี่ยวกับงานธนาคาร ผูเขารวมสถานการณจะคนพบความสัมพันธ
ของผลกําไรและระบบการดําเนินงานทางธุรกิจ บทบาทของผูเขารวมในสถานการณจะมีหนาที่ 
ในการจัดสรรทรัพยากรที่มีอยูเพื่อใหเกิดความสําเร็จตามเปาหมาย  
 2) สถานการณจําลองแบบกระบวนการทางสังคม(Social-process 
simulations) เปนสถานการณจําลองที่ผูเขารวมในสถานการณมีหนาที่เปนสมาชิกในกลุมสังคม 
เชน ในชั้นเรียนประถมศึกษา ซึ่งจะเผชิญหนากับเหตุการณที่เกิดขึ้นจากเด็กที่มีปญหาในการ
เรียนรู ซึ่งปฏิสัมพันธในสถานการณจําลองแบบนี้จะเกิดขึ้นระหวางผูเลนที่จะพยายามทําให
เปาหมายของสังคมและทางการเมืองประสบความสําเร็จ ซึ่งสถานการณจําลองแบบกระบวนการ
ทางสังคม แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 2.1) สถานการณจําลองแบบ Social system เปนสถานการณจําลองที่ผูเขารวม 
ในสถานการณจะเขาไปเกี่ยวของกับสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลงและ/กระบวนการทางการเมืองที่
เปนโครงสรางในการกอต้ังกลุมในสังคม 
 2.2) สถานการณจําลองแบบ Language skill/communication เปนสถานการณ
จําลองที่ผูเขารวมในสถานการณจะเขารวมในสถานการณที่ทาทาย เชน สภาวะที่ใชทักษะการใช
ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
 2.3) สถานการณจําลองแบบ Empathy/insight เปนสถานการณจําลองที่ผูเขารวม
ในสถานการณจะตองประสบกับเหตุการณที่วุนวายสับสนหรือเหตุการณที่สรางความเจ็บปวดและ
ตอสูในสถานการณทางลบ 
 ทั้งนี้ Margaret ไดสรุปลักษณะของสถานการณจําลองแบบการตัดสินใจเชิงกลยุทธ 
และ สถานการณจําลองแบบกระบวนการทางสังคม โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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ตารางที ่2.2 ลักษณะสาํคญัของสถานการณจาํลองแบบสถานการณจําลองแบบการตัดสินใจ
เชิงกลยุทธ และสถานการณจําลองแบบกระบวนการทางสังคม 
 

องคประกอบ สถานการณจําลองแบบการ
ตัดสินใจเชงิกลยทุธ 

สถานการณจําลองแบบ
กระบวนการทางสงัคม 

1. หนาที่ของผูเขารวมใน
สถานการณจําลอง 

-มีปฏิสัมพันธกับปญหาหรือวิกฤตการณ
ที่ซับซอน และทําใหเกิดความปลอดภัย
หรือสรุปไดอยางเปนเหตุเปนผล 

- มีปฏิสัมพันธกับสมาชิกคนอื่นๆในกลุม
สังคม โดยพยายามที่จะทําใหเปาหมาย
ทางสังคมหรือทางการเมืองประสบ
ความสําเร็จ 

2. จุดรวมความสนใจของ
ผูเขารวมในสถานการณ
จําลอง 

- การเปล่ียนแปลงฉากสถานการณของ
ปญหาที่ซับซอนหรือวิกฤตการณขึ้นอยู
กับการตีความขอมูลและการจัดการใน
การแกปญหา 

- การกระทําเกิดจากการปฏิบัติของผู
เ ล นคนอื่ นๆแต ละคน  และผลจาก
สมมติฐานของผูเขารวมในสถานการณ
บางคน  เปาหมายและยุทธวิธีในการ
แกปญหา 

3. บทบาทของปญหาใน
สถานการณ 

- แบบเปดเผย ชัดเจน และเปนสาเหตุ
สําคัญของสถานการณจําลอง 

- เกิดจากขอขัดแยงทางเปาหมายหรือ
การกระทําในสถานการณจําลองของ
ผูเขารวม 

4. การกระทําของผูเลนที่
ทําใหประสบความสําเร็จ 

- การ รับ รู  การตีความ  และการจัด
ระเบียบขอมูล แลวนําวิธีการที่ไดจาก
การตีความขอมูลไปใช 

- การส่ือสารทางสังคมหลายๆรูปแบบ 
ทั้งการสัมภาษณ การเขียน การแกไข 
การจูงใจ การทําสัญญา การเผชิญหนา 
เปนตน 

5. รูปแบบของผลปอนกลับ
ที่มีตอผูเขารวม 

-เกิดจากการเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ
หรือสถานะของปญหาในสถานการณ
จําลอง 

- เกิดจากปฏิกิริยาจากผูเลนคนอื่นๆ 

 

 จากการสังเคราะหประเภทของการเรียนแบบสถานการณจําลอง สรุปไดวาสถานการณ
จําลองแบงออกเปนประเภทตางๆ อยางหลากหลาย ซึ่งแตละประเภทก็มีลักษณะที่แตกตางกันไป 
หรืออาจมีความคลายคลึงกันในบางลักษณะ ดังนั้นในการนําสถานการณจําลองไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนจึงควรที่จะพิจารณาลักษณะเฉพาะของสถานการณจําลองแตละประเภท
เพื่อที่จะนําไปใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาและวัตถุประสงคที่กําหนดไวไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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2.3 องคประกอบสําคัญของวิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกองคประกอบของการเรียนแบบสถานการณ

จําลองไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ทิศนา แขมมณี (2551) ไดระบุองคประกอบสําคัญที่ขาดไมไดของวิธีสอน ดังนี้ 

1) มีผูสอนและผูเรียน 
2) มสีถานการณ ขอมูล บทบาท และกติกา ที่สะทอนความเปนจริง 
3) ผู เลนในสถานการณมีปฏิสัมพันธกันหรือมีปฏิสัมพันธกับปจจัยตางๆ  

ในสถานการณนั้น 
4) ผูเลนหรือผูสวมบทบาทมีการใชขอมูลที่ใหในการตัดสินใจ 
5) การตัดสินใจสงผลตอผูเลนในลักษณะเดียวกันกับที่เกิดขึ้นในสถานการณจริง 
6) มีการอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของสถานการณ วิธีการ

เลน พฤติกรรมการเลน และผลการเลน เพื่อการเรียนรู 
7) มผีลการเรียนรูของผูเรียน 

 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) ไดจําแนกองคประกอบของการจัดการเรียนรู
แบบสถานการณจําลอง ดังนี้ 

1) สถานการณ ขอมูล บทบาทและกติกาที่สะทอนความเปนจริง 
2) ผูเรียนทําหนาที่ผูแสดงบทบาทตางๆ ตามที่กําหนดไว 
3) การแกปญหาหรือการตัดสินใจที่เกิดจากวิจารณญาณของผูแสดง 
4) การอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล กติกา  บทบาทหรือการแสดง

พฤติกรรมและผลการแสดงเพื่อการเรียนรู 
 

2.4  ขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกขั้นตอนการสอนโดยใชสถานการณจําลองไว  

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) ไดจําแนกขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบ

สถานการณจําลอง ดังนี้ 
1) ขั้นเตรียมการ 
ผูสอนเตรียมสถานการณจําลองที่จะใชจัดการเรียนรู ซึ่งผูสอนอาจจะสราง

สถานการณข้ึนเอง หรือเลือกสถานการณจําลองที่มีผูสรางไวแลว รวมทั้งการเตรียมวัสดุอุปกรณ 
ส่ิงจําเปนตางๆ และสถานที่ 
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ในขั้นตอนนี้ ผูสอนจะตองศึกษาและทําความเขาใจในสถานการณจําลองนั้นและ
ควรจะทดลองปฏิบัติดวยตนเอง เพื่อจะไดทราบถึงปญหาและอุปสรรค ขอขัดของตางๆ จะได
จัดเตรียมหาทางปองกันหรือแกไขไว 

2) ข้ันนําเสนอสถานการณจําลองและแนวทางปฏิบัติ 
โดยปกติสถานการณจําลองสวนใหญจะมีความซับซอนพอสมควร การนําเสนอ

สถานการณจําลอง บทบาทและกติกาตางๆ จึงจําเปนที่ผูสอนตองมีการเตรียมการอยางดี 
จัดเตรียมขอมูลทุกอยางใหพรอม ในการนําเสนอสถานการณนั้นๆ ผูสอนจะตองเสนอใหเปนไป
ตามลําดับข้ันตอน โดยเริ่มดวยการบอกเหตุผล วัตถุประสงค ภาพรวมของสถานการณจําลอง
ทั้งหมด แลวจึงใหขอมูลรายละเอียดที่จะเปน เชน บทบาท กติกา พรอมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียน
หรือผูแสดงซักถามเพื่อความเขาใจได 

3) ขั้นมอบหมายบทบาทใหผูเรียน 
เมื่อผูเรียนเขาใจภาพรวม บทบาท กติกาของสถานการณจําลองนั้น ผูเรียนทุกคน

ควรไดรับบทบาทในการแสดงซึ่งผูสอนอาจเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกบทบาทเอง หรือผูสอนอาจ
เปนผูกําหนดบทบาทใหผูเรียนไดตามเหมาะสม ซึ่งบางครั้งผูเรียนบางคนอาจจะไดรับบทบาทที่
เหมาะสมกับบุคลิกภาพหรือใกลเคียงกับชีวิตจริงของตน แตบางคนอาจจะไดรับบทบาทที่ไมตรง
กับบุคลิกภาพหรือแตกตางจากชีวิตจริง ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแนวคิดใหมๆขึ้นมาได 

4) ขั้นแสดง 
ในขั้นนี้ผูเรียนที่รวมแสดงในสถานการณจําลองจะตองใชขอมูลทั้งหมดที่ใหไว

ประกอบกับวิจารณญาณของตัวเอง เพื่อปฏิบัติหนาที่หรือแกปญหาตามสถานการณนั้นใหดีที่สุด 
โดยผูเรียนจะตองพิจารณาวา 

• จะพูดอะไร 
• จะพูดกับใคร 
• จะเลือกใชภาษาใหเหมาะสมกับบทบาทอยางไร 

สําหรับผูสอนควรจะทําหนาที่ 
• ควบคุม คอยสังเกตพฤติกรรมของผูแสดงอยางใกลชิด 
• จดบันทึกขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียนไว 
• ใหคําปรึกษาตามความจะเปน ชวยแกปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น 
• กําหนดวาจะเริ่มและยุติการแสดงเมื่อไร 
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5) ขั้นอภิปราย 
เนื่องจากการจัดการเรียนรูแบบสรางสถานการณจําลองเปนวิธีการที่มุงใหผูเรียน 

มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงหรือใกลเคียงความเปนจริงจําลองสถานการณ
ข้ึนมา ดังนั้น หลังจากแสดงแลวจําเปนตองมีการอภิปรายประเด็นการเรียนรูจากสถานการณใน
เร่ืองนั้นๆ อะไรบางเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอสถานการณนั้น ส่ิงเหลานี้จะทําใหผูเรียนเกิดความรู
ความเขาใจอยางลึกซึ้ง 

6) ขั้นสรุปและประเมินผล 
ผูสอนและผูเรียนสรุปสาระสําคัญและประเมินผลการเรียนรู 

 

ทิศนา แขมมณี (2551) ไดจําแนกขั้นตอนสําคัญของการสอนโดยใชสถานการณ
จําลองไว 7 ประการ ดังนี้ 

1) ผูสอนเตรียมสถานการณจําลอง 
2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกาการเลน 
3) ผูเรียนเลือกบทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน 
4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด 
5) ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของ

สถานการณ วิธีการเลน พฤติกรรมการเลน และผลการเลน 
6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน 
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

 

จากการศึกษาขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลองตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การสอนโดยใชสถานการณจําลอง มี 7 ข้ันตอน คือ 1) ผูสอนเตรียม
สถานการณจําลอง 2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกาการเลน  
3) ผูเรียนเลือกบทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน 4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด  
5) ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของสถานการณ วิธีการ
เลน พฤติกรรมการเลน และผลการเลน 6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน  
และ7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 

2.5  ขอดีและขอจํากัดของการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
นักการศึกษาหลายทานไดจําแนกจําแนกขอดีและขอจํากัดของการเรียนแบบ

สถานการณจาํลองไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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Alessi และ Trollip (2001) ไดจําแนกขอดีของสถานการณจําลองไว 2 ลักษณะ คือ 
1) ขอดีของสถานการณจําลองเมื่อเทียบกับการเรียนในโลกความเปนจริง และ 2) ขอดีของ
สถานการณจําลองเมื่อเปรียบเทียบกับการใชส่ืออ่ืนๆ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ขอดีของสถานการณจาํลองเมื่อเทียบกับการเรียนในโลกความเปนจริง 
• สถานการณจาํลองชวยเพิ่มความปลอดภยัใหผูเรียน 
• ใหประสบการณที่หาไมไดในโลกความเปนจริง 
• มีกรอบของเวลาที่ปรับเปลีย่นได 
• ประหยัดคาใชจาย 
• ทําใหเหตกุารณที่โดยปกติไมคอยเกิดขึ้นสามารถเกิดขึ้นได 
• สามารถควบคุมความซับซอนของสถานการณการเรียนรูเพื่อประโยชนตอ

การเรียนการสอน 
2) ขอดีของสถานการณจาํลองเมื่อเปรยีบเทียบกับการใชสื่ออื่นๆ  

• ดึงดูดความสนใจ เนื่องจากผูเรียนมีโอกาสมีสวนรวมในการเรียนมากกวา
เปนผูสังเกตอยางเดียว 

• การถายโยงการเรียนรู สามารถถายโยงทั้งทักษะและความรูที่เรียนจาก
สถานการณหนึ่งและสามารถประยุกตเขากับสถานการณอ่ืนๆ ไดโดยงาย (Clark and Vogel, 
1985) ซึ่งสถานการณจําลองจะชวยถายโยงการเรียนรูไดดีถาสิ่งที่เรียนในสถานการณจําลอง 
ชวยพัฒนาทักษะในสถานการณจริง 

• ประสิทธิภาพของสถานการณจําลอง เชน นักเรียน 2 หองเรียน เรียนวิชา
วิทยาศาสตรในเร่ืองเดียวกันแตเรียนตางกัน โดยหองหนึ่งเรียนในหองปฏิบัติการ ขณะที่ 
อีกหองเรียนจากสถานการณจําลอง ผลการเรียนของทั้ง 2 หองพบวา เรียนไดดีเทากัน แตในการ
เรียนในหองปฏิบัติการดวยการบรรยายใชเวลามากกวา ขณะที่เรียนจากสถานการณจําลองใช
เวลานอยกวามาก แสดงวา สถานการณจําลองมีประสิทธิภาพมากกวาการเรียนในหองปฏิบัติการ 

• ความยืดหยุน สถานการณจําลองสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนการ
สอนไดมากกวา 1 ข้ันตอน คือ สามารถใชไดทั้งในขั้นการนําเสนอการเรียน แนะนําการเรียน และ
ใหผูเรียนฝกหัดดวยการใชสถานการณจําลองหลังการเรียนเสร็จส้ิน ทั้งยังใชในการประเมินผล 
การเรียน รวมไปถึงการประยุกตใชกับส่ือและวิธีการเรียนการสอนอื่นๆ ไดอีกดวย 
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Shay (1980 อางถึงใน อภิชาต พรหมฝาย, 2542) ไดกลาวถึงประโยชนของ
สถานการณจําลองไวดังนี้ 

1) สถานการณจําลองชวยใหเราสามารถศึกษา วิเคราะหและทดสอบผลกระทบ
ภายในระบบปญหาที่สนใจ รวมถึงผลกระทบที่ส่ิงแวดลอมไดรับและใหตอระบบปญหานั้นๆ 

2) เราใชสถานการณจําลองในการกําเนิดขอมูลใหม หรือใชประเมินและคาดการณ
ตอส่ิงที่จะเกิดขึ้น ถามีการเปลี่ยนแปลงขององคประกอบในระบบปญหา 

3) การทดลองกับระบบงานจริงอาจกอใหเกิดความขัดของในการดําเนินงานของ
หนวยงาน การใชสถานการณจําลองจึงสามารถลดความขัดของซึ่งอาจเกิดขึ้นได 

4) การทดลองความสามารถในการทํางานของคนงานในระบบงานจริงอาจเกิด
ความผิดพลาด เนื่องจากในสภาวะเชนนั้นคนงานจะไมไดทํางานตามความสามารถที่ตนเคยทํา 
เพราะทราบวาตนกําลังถูกทดสอบความสามารถ การใชสถานการณจําลองจึงชวยลดปญหา
เหลานี้ได 

5) การทดลองกับระบบงานจริงยากที่จะควบคุมองคประกอบและสภาวะแวดลอม
ทุกอยางของการทํางานใหคงที่และสม่ําเสมอ ซึ่งอาจจะทําใหการวิเคราะหขอมูลผิดพลาดได  
แตในสถานการณจําลองนั้นสามารถควบคุมได 

6) การทดลองดวยสถานการณจําลองจะใหความปลอดภัยและเสียคาใชจายนอย
กวาการทดลองดวยระบบงานจริง 

ทิศนา แขมมณี (2551) ไดจําแนกขอดีและขอจํากัดของวิธีสอนโดยใชสถานการณ
จาํลองไวดังนี้ 

 

ขอดี ขอจํากัด 
1) เปนวิธีสอนที่ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองที่มี
ความสัมพันธซับซอนไดอยางเขาใจ เกิดความ
เขาใจ  เนื่องจากไดมีประสบการณที่ เห็น
ประจักษชัดดวยตนเอง 
2) เปนวิธีที่ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูสูง
มาก ผูเรียนไดเรียนอยางสนุกสนาน การเรียนรู
มีความหมายตอตัวผูเรียน 
3) เปนวิธีสอนที่ผูเรียนมีโอกาสไดฝกทักษะ
ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ง ๆ  จํ า น ว นม า ก  เ ช น 

1) เปนวิธีสอนที่ตองใชคาใชจายสูง เพราะตอง
มีวัสดุอุปกรณ และขอมูลผู เลนทุกคน และ
สถานการณจําลองบางเรื่องมีราคาแพง 
2) เปนวิธีสอนที่ใชเวลามาก เพราะตองใหเวลา
แกผูเลนในการเลนและอภิปราย 
3) เ ป น วิ ธี ก า รสอนที่ ต อ ง ใ ช เ ว ล า ในกา ร
เตรียมการมาก ผูสอนตองศึกษารายละเอียด 
และลองเลนดวยตนเอง และในกรณีที่ตองสราง
สถานการณเอง ยิ่งตองใชเวลาเพิ่มข้ึน 
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ขอดี ขอจํากัด 
กระบวนการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน กระบวนการ
ส่ือสาร กระบวนการตัดสินใจ กระบวนการ
แกปญหา และกระบวนการคิด เปนตน 

4) เปนวิธีสอนที่ตองพึ่งสถานการณจําลอง ถา
ไมมีสถานการณจําลองที่ตรงกับวัตถุประสงค
หรือความตองการ ผูสอนตองสรางขึ้นเอง  
ถาผูสอนไมมีความรูความเขาใจในการสราง
สถานการณเพียงพอ ก็จะไมสามารถสรางได 
5) เปนวิธีสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเลนและ
แสดงออกอยางหลากหลาย จึงเปนการยาก
สําหรับผูสอนในการนําการอภิปรายใหไปสูการ
เรียนรูตามวัตถุประสงค 

 
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง 

ยอดขวัญ ก่ิงมณี (2542) ไดทําการพัฒนาการสอนโดยใชสถานการณจําลองในวิชา
วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมเร่ืองมนุษยกับทรัพยากรธรรมชาติ โดยใชหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/9 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์กอนเรียน เร่ืองมนุษย
กับทรัพยากรธรรมชาติต่ํากวาหองอื่นๆ โรงเรียนสุรวิทยาคาร จังหวัดสุรินทร ในภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2542 จํานวน 40 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลองปฏิบัติ คือ แผนการสอนโดยใชสถานการณจําลอง เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
จากการปฏิบัติการสอน คือ 1)แบบบันทึกเหตุการณขณะสอนของครู 2)แบบบันทึกเหตุการณขณะ
เรียนของนักเรียน 3)แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนการสอน  
4) แบบสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน 5)บันทึกประจําวันของผูวิจัย และ  
6) เทปบันทึกเสียง วีดีโอเทป และกลองถายภาพ เครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
ส่ิงแวดลอม เร่ืองมนุษยกับทรัพยากรธรรมชาติ เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 42 ขอ 
วิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาถอดเทป และการเขียนแสดงความคิดเห็น
ของนักเรียน ครูผูรวมวิจัย และผูวิจัยมาวิเคราะห ประมวลผล และเรียบเรียงนําเสนอในรูป 
ความเรียง และเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน  

ผลการวิจัย พบวา การสอนโดยใชสถานการณจําลองใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
ควรเลือกใชส่ือการเรียนการสอนที่หลากหลายในการนําเขาสูบทเรียน มีการนําสถานการณปญหา
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ส่ิงแวดลอมในทองถิ่นมาสรางเปนสถานการณจําลองให นักเรียนศึกษา และควรใชวิธีการเสนอ
สถานการณจําลองที่หลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา วัย และความสนใจของผูเรียน การเสนอ
สถานการณจําลองโดยใชการแสดงบทบาทสมมติ ควรใหนักเรียนมีการฝกซอมลวงหนา การเสนอ
สถานการณจําลองโดยใชกรณีตัวอยาง ผูเลาควรพูดเสียงดัง มีการเนนย้ําจุดที่นาสนใจ และการ
เสนอสถานการณจําลองโดยใหนักเรียนชมวีดิทัศน ควรมีแนวคําถามกอนชมวีดิทัศนใหนักเรียน
ศึกษา เพื่อเปนแนวทางในการจับประเด็นจากเรื่องที่ชม ผูวิจัยตองสรางความคุนเคยกับนักเรียน
เพื่อใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น รวมวางแผนจัดการเรียนการสอนเพื่อปรับปรุงขอบกพรอง
จากการปฏิบัติการสอนรวมกัน การสอนโดยใชสถานการณจําลองรวมกับการใชหลักการวิจัย 
เชิงปฏิบัติการ ทําใหนักเรียนไดรับความรู เกิดความกระตือรือรนในการเรียน สนุกสนานเพลดิเพลนิ 
สนใจเรียนมากขึ้น นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากขึ้น ไดอภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นรวมกัน กลาแสดงออก เกิดประสบการณในการแกปญหา สามารถตัดสินใจคิดอยางมี
เหตุผล รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมากขึ้น และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม เร่ืองมนุษยกับทรัพยากรธรรมชาติ ภายหลังที่ไดรับการสอนโดยใช
สถานการณจําลองรวมกับการใชหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการสูงขึ้น 
 ชัยณรงค แกวสุก (2550) ไดทําการศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนชีววิทยา 
โดยใชรูปแบบ ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลองที่มีตอทักษะทางกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร และความคงทนในการเรียนรู ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความรูความเขาใจ และความคงทนในการ
เรียนทางชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ระหวางกลุมที่เรียนโดยใชรูปแบบการ
สอน ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลอง กับกลุมที่เรียนตามปกติ กลุมตัวอยางคือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพิริยาลัย จังหวัดแพร แบงเปน 2 กลุมไดแก กลุมทดลองคือ 
กลุมที่เรียนวิชาชีววิทยาโดยใชรูปแบบการสอน ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลอง  
มีนักเรียน 44 คน และกลุมเปรียบเทียบ คือกลุมที่เรียนชีววิทยาตามปกติมีนักเรียน 46 คน 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก 1) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ 
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ผลการทดลองพบวา นักเรียนกลุมทดลอง ที่เรียน
ชีววิทยาโดยใชรูปแบบการสอน ED3U รวมกับคอมพิวเตอรสถานการณจําลอง มีคะแนนเฉลี่ย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบที่เรียนชีววิทยาตามแบบปกติ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง พบวา  
การเรียนแบบสถานการณจําลองมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน  และทําใหนักเรียน 
เกิดความกระตือรือรนในการเรียน สนุกสนานเพลิดเพลิน สนใจเรียนมากขึ้น นักเรียนไดมีสวนรวม
ในการเรียนการสอนมากขึ้น ไดอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน กลาแสดงออก  
เกิดประสบการณในการแกปญหา สามารถตัดสินใจคิดอยางมีเหตุผล รูจักยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืนมากขึ้น  
 
ตอนที่ 3 แนวคิดเกี่ยวกับบล็อก 

3.1 ความหมายของบล็อก 
นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของบล็อกไว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
Campbell (2003) ไดใหความหมายของบล็อกวา เปรียบเสมือนบันทึกประจําวัน

ออนไลนที่บุคคลสามารถเขียนเพิ่มไดเร่ือยๆ ดวยภาษาหรือความคิดของตนเองผานทางเครื่องมือ
ที่ใชไดงาย แตไมเหมือนกับเว็บไซตทั่วไป เพราะบล็อกสามารถเขาไปใชงานไดโดยตรง สามารถ
พิมพและเผยแพรทางอินเทอรเน็ตไดทันที ใชรูปแบบการจัดหนาเอกสารพื้นฐาน เชน การเวนวรรค 
ตัวหนา  ตัวเอียง  การขีดเสนใต  การสรางตัวเชื่อมโยง  ซึ่งไมจําเปนตองมีความรู  HTML  
ก็จะสามารถตกแตงพื้นหลัง ใสรูปใหสวยงาม ทําใหบล็อกนาสนใจมากยิ่งขึ้น เหมือนการเปด
วารสาร ที่มีการสะสมผลการเขียน ซึ่งเนื้อหาจะถูกบันทึกไวเปนแหลงการเรียนรูของผูอ่ืนไดอีกดวย 
นอกจากนี้ บล็อกยังใหผูอานไดรวมแสดงความคิดเห็นหรือรวมกิจกรรมอ่ืนๆ ที่ระบบมีบริการไวให 

Stanley (2005) ไดใหความหมายของบล็อกวาคือ รูปแบบเว็บไซตที่ถูกสรางขึ้นมา
ใหม มีลักษณะคลายบันทึกประจําวัน บล็อกสรางไดงายและสามารถเขียนเพิ่มไดเร่ือยๆ การใช
งานอาศัยพื้นฐานการใชอินเทอรเน็ต ไมตองใชเทคนิคความชํานาญมาก เพราะเหตุนี้บล็อกจึงเปน
วิธีที่งายที่สุดที่จะเผยแพรผลงานของนักเรียนสูเวิลดไวดเว็บ (WWW) ซึ่งงายพอๆ กับการสงเมล 

กิดานันท มลิทอง (2548) ไดกลาวถึงเว็บล็อก (weblog, web log) หรือบล็อก
(blog) วาเปนการสื่อสารทางเดียวแบบไมประสานเวลา ในลักษณะของการนําเสนอขอความและ
ภาพกราฟกบนเว็บเพจ เปนสิ่งพิมพออนไลนจากหลายผูเขียน และมีเนื้อหาสาระหลายประเภท
ผูสอนจะใชเว็บล็อกในการเขียนอนุทินประจําวันเกี่ยวกับการสอน โดยอาจเปนเนื้อหาที่สอนในแต
ละวันหรือการทํากิจกรรมตางๆ หรืออาจเปนการนําเสนอขาวสารทันเหตุการณเกี่ยวเนือ่งกบัเนือ้หา
บทเรียน เพื่อใหผูเรียนสามารถติดตามได การใชเว็บล็อกในการเรียนการสอนจะชวยใหผูเรียนมี
สวนรวมและมีความคิดสรางสรรค ทั้งในการนําเสนอนวัตกรรมและแบงปนความรูระหวางกัน 
เว็บล็อกที่มีหัวขอเฉพาะเรื่องจะชวยใหผูเรียนทั่วโลกสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกัน
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ไดอยางกวางขวาง หรือเพียงการอานเรื่องจากเว็บล็อกจะสามารถกระตุนใหผูเรียนมีความคิดที่
กวางไกลได 

สุขญา  สังขจรูญ (2550) ไดใหความหมายของบล็อกไววา คือ เว็บไซตที่มีรูปแบบ
เนื้อหาเปนเหมือนบันทึกสวนตัวออนไลน เนื้อหาจะสะทอนถึงมุมมอง ความคิดเห็นของบุคคลนั้นๆ 
จุดเดนที่สุดของบล็อกก็คือ สามารถเปนเครื่องมือส่ือสารชนิดหนึ่ง ที่สามารถสื่อถึงความเปนกนัเอง
ระหวางผูเขียนบล็อก มีสวนของการแสดงความคิดเห็น (comments) มีการเชื่อมโยง (link) ไปยัง
เว็บอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของอีกดวย 

จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา บล็อก หมายถึง เครื่องมือส่ือสารบน
เว็บรูปแบบหนึ่งที่ผูเขียนบล็อกสามารถบันทึกขอมูลตางๆ รวมถึง เพลง รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหวได
อยางอิสระ โดยไมจํากัดรูปแบบในการเขียนหรือการใชภาษา และยังใชเปนเครื่องมือในการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางผูชมกับผูเขียน โดยผูชมสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเอง
ผานชองทางที่เว็บไดกําหนดไว 

 

3.2 ประเภทของบล็อก 
Campbell (2003) ไดกลาวถึงประเภทของบล็อกไว 3 ประเภท ดังนี ้
1) บล็อกการสอน เปนการสอนของครูประจําวิชา เนื้อหาสาระของบล็อกจะ 

ถูกจํากัดดวยหลักสูตร คําแนะนํารายวิชา การบาน งานที่มอบหมาย เปนตน หรือครูผูสอนเลือก
เขียนเรื่องสวนตัว การแสดงความรูสึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่น วัฒนธรรมเปาหมาย และภาษา 
เพื่อกระตุนการอภิปรายออนไลนและในหองเรียน บล็อกประเภทนี้ นักเรียนไมสามารถเขียนแสดง
ความคิดเห็นถึงครูผูสอนได เรียกไดวาเปนบล็อกที่ครูจัดทําขึ้นเพื่อนักเรียน โดยมีจุดประสงค
ดังตอไปนี้ 

• เพื่อนักเรียนไดฝกอานเปนประจํา บางครั้งนักเรียนจะรูสึกเบื่อหนายกับ
เร่ืองที่ครูกําหนดใหอาน ยากตอการเขาใจ เพราะบทอานเหลานั้น ผูเขียนเขียนขึ้นเพราะ 
มีจุดประสงคอยางอื่น ผูที่รูดีที่สุดคือครูผูสอน ส่ิงที่ครูเขียนจึงสั้นและสอดคลองกับความสนใจของ
ผูเรียน และสามารถเชื่อมโยงแหลงการเรียนรูออนไลนเพื่อใหนักเรียนอานเพิ่มเติมได คําศัพทที่
เรียนไปแลวสามารถนํากลับมาทบทวนไดอีก คําศัพทใหมก็สามารถเชื่อมโยงกับคําจํากัดความ 
หรือใชเครื่องมือในการคนหาความหมายก็ได นอกจากนี้ผูเรียนสามารถพัฒนาลีลาการเขียนให
ใกลเคียงกับรูปแบบของภาษาไดตอไปในอนาคต 
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• เพื่อสงเสริมการสํารวจเว็บภาษาอังกฤษ ทุกๆบล็อกที่ครูจัดทําขึ้น ควรจะ
คนหาและนํามารวมไวกับบทความในเว็บไซตที่เกี่ยวของ นักเรียนที่ลังเล ขาดความมั่นใจ ในการ
ใชภาษาหากใหไดดูเว็บไซตภาษาอังกฤษที่นาสนใจจะทําใหเพิ่มความมั่นใจและลดการดูถูกตัวเอง 

• มีการกระตุนใหมีการแลกเปลี่ยนภาษาโดยใชการแสดงความคิดเห็น  
ในการเขาสูบล็อกแตละครั้ง ผูอานทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นได และผูอานคนอื่นๆที่เขามา
อานภายหลังก็สามารถอานขอความเหลานั้นและแสดงความคิดเห็น การตั้งคําถาม การใหปริศนา
คําทายเปนการทาทาย และกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 

• บล็อกใหบทเรียนหรือคําแนะนําหลักสูตรการเรียนการสอนแกนักเรียน 
 ในบล็อกมักจะมีรายละเอียดเกี่ยวกับการบาน หรืองานที่จะมอบหมายใหนักเรียนทําอยูดวย 
การใชตัวเชื่อมโยงจะนําไปสูประเด็นที่เกี่ยวของในเรื่องที่กลาวถึงในบทเรียน ซึ่งครูยังสามารถ
ติดตามดูผลงานหรือใหความกระจางแกนักเรียนได นอกจากนี้ ในบล็อกก็สามารถติดตามดูผลงาน
หรือใหความกระจางแกนักเรียนได นอกจากนี้ ในบล็อกก็สามารถใชตัวเชื่อมโยงถาวรไปสูหลักสูตร
การสอนหรือกฎขอบังคับของชั้นเรียนได 

• ใชเปนแหลงทรัพยากรการเรียนรูสําหรับการเรียนดวยตนเอง ในแถบ
ทางซายหรือขวาของบล็อก เปนพื้นที่ใสตัวเชื่อมโยงถาวรเพื่ออํานวยความสะดวกในการเรยีนรูดวย
ตนเอง เชน เชื่อมโยงไปยังแบบทดสอบทางภาษาออนไลน ขาวภาษาอังกฤษ เครือขายของเพื่อน 
ไฟลเสียงหรือไฟลวิดีโอไวสําหรับฝกหัดรวมถึงเว็บไซตที่เกี่ยวกับการเรียนภาษาอังกฤษ 

2) บล็อกผูเรียน เปนบล็อกที่ผูเรียนรายบุคคล หรือเปนกลุมเล็กๆ ของผูเรียน 
สําหรับการเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองนี้ การใชบล็อกผูเรียนเหมาะสมที่สุด สําหรับการ
อานและเขียน เมื่อนักเรียนทํากิจกรรมการอานแลว อาจจะตามดวยการบันทึกลงในบล็อกของ
นักเรียนแตละคนหรือแตละกลุมการเรียน นอกจากนี้ ในลักษณะโครงสรางของบล็อก ยังสงเสริม
ใหมีการใชเครื่องมือสืบคนบนเว็บไซตเกี่ยวของที่สามารถหาได ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดฝกอาน  
โดยสวนตัวแลว บล็อกสามารถใชเปนแบบฝกหัดการเขียนบันทึกประจําวัน ซึ่งขึ้นอยูกับลักษณะ
การเขียนของแตละคน แนวคิดนี้ใหนักเรียนไดฝกเขียนซึ่งเปนผลงานของนักเรียนเอง และจะได
ประสบการณจากการฝกฝนที่ถูกตองและถูกหลักการเขียน นอกจากนี้ทุกคนยังสามารถอาน
ผลงานการเขียนของนักเรียนไดทันที และแสดงความคิดเห็นไดตามรูปแบบของระบบ แนวคิด
ตางๆ ไดถูกถายทอดออกไป นักเรียนจะมีอิสระทางความคิดและมีสวนรวมในการเรียนรูมากกวา
บล็อกการสอน และครูผูสอนสามารถนําบล็อกที่นาสนใจทั้งหลายของนักเรียนมารวมไวในเว็บไซต
เดียวกัน 
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3) บล็อกหองเรียน เปนบล็อกที่ครูผูสอนจะตองใชเวลาและความพยายามในการ
สรางบล็อกประเภทนี้ แตมีประโยชนตอการเรียนการสอนมาก วิธีนี้นักเรียนจะมีบล็อกเปนของ
ตัวเอง ประโยชนของการใหนักเรียนมีบล็อกสวนตัวนั้น นักเรียนจะไดรับการสงเสริมใหเขียนในสิ่งที่
ตนสนใจ และสามารถแสดงความเห็นในบล็อกของผูเรียนคนอื่นๆ ไดอีกดวย บล็อกประเภทนี้เปน
ผลของการเรียนรวมกันในหองเรียนที่มีการใชงานดังตอไปนี้ 

• การสนทนาในหองเรียนนั้น ทําไดเหมือนกับการใชกระดานสนทนาทั่วไป  
โดยนักเรียนจะเปนผูเขียนขอความ รูปภาพตางๆลงไป เพื่อเชื่อมโยงไปยังเนื้อหาที่เรียน ซึ่งจะเปน
พื้นที่ที่นักเรียนไดรวมกันเขียนขอความเหมือนกับการทําการบานสง 

• สําหรับผูเรียนระดับกลางและระดับสูง บล็อกหองเรียนจะมีประโยชนตอการ
เรียนภาษาโดยที่ผูเรียนจะไดมีโอกาสพัฒนาการศึกษาวิจัยคนควาทักษะการเขียน และจะเปน
แหลงการเรียนรูสําหรับผูเรียนคนอื่นๆ 

• บล็อกหองเรียนสามารถใชเปนพื้นที่สําหรับหองเรียนนานาชาติในการ
แลกเปลี่ยนทางภาษาไดอีกดวย ในเรื่องนี้นักเรียนจากตางประเทศจะสามารถเขามาเขียนบล็อก
ดวยกันได ทุกเรื่องที่เขียนจะมีผูอานที่รวมกันแสดงความคิดเห็นจากผูเรียนคนอื่นๆ ครู ผูปกครอง 
และเพื่อนๆ 

• สําหรับการฝกทักษะการอานและการเขียน อาจจะตองใชความรูในการ
จัดระบบ เชน ผูใชบล็อกที่มะนิลา ซึ่งไดอนุญาตใหมีการใชบล็อกเชนที่เดียวกับผูเรียนขนาดใหญ 
ผูเรียนแตละคนรับผิดชอบการเขียนจากเรื่องที่มีในรายการอภิปราย ผลของความพยายามนี้ คือ
บทความที่ถูกเผยแพรไปอยางกวางขวาง 

จากการศึกษาประเภทของบล็อก สรุปไดวา บล็อกมี 3 ประเภท คือ บล็อกการสอน 
บล็อกผูเรียน และบล็อกหองเรียน บล็อก  
 

3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบล็อก 
Tekinarslam (2008) ไดทําการสํารวจการรับรูเกี่ยวกับบล็อกของอาจารยและ

นักศึกษา กลุมตัวอยาง คือ อาจารย และนักศึกษาชั้นปที่ 3 และ 4 สาขาประถมศึกษา จํานวน 55 
คน แบงออกเปน 2 กลุม โดยกลุมที่ 1 มีจํานวน 27 คน และกลุมที่ 2 จํานวน 28 คน โดยผูสอน
ดําเนินการสอนนักศึกษาทั้ง 2 กลุม ในการศึกษาครั้งนี้ใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ  
ดวยการศึกษาสนาม โดยใชเทคนิคการสัมภาษณ การวิเคราะหเอกสารและวิเคราะหเนื้อหาใน
บล็อกของนักศึกษา และการสังเกตกิจกรรมที่นักศึกษาไดทําในบล็อก ผลการวิจัย พบวา นักศึกษา
มีความคิดเห็นเกี่ยวกับบล็อกวาบล็อกใชงานงายละเปนเครื่องมือที่สะดวกสําหรับการเผยแพรและ
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แลกเปลี่ยนการเรียนรู การใชบล็อกเปนการพัฒนาทักษะดานการคนควาขอมูลและทักษะในการ
เขียนได ทั้งที่จํากัดใหนักศึกษาตองใชอินเทอรเน็ตจากภายนอกมหาวิทยาลัยเทานั้น อยางไรก็ตาม 
ปญหาเดิมที่ยังคงมีอยู คือการที่นักศึกษามีการละเมิดลิขสิทธิ์และมักจะคัดลอกขอมูลจาก
แหลงขอมูลออนไลนลงไปในบล็อกของตนเอง 

สุชญา สังขจรูญ (2550) ไดเปรียบเทียบผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช
บล็อกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โดย
การเลือกแบบเจาะจงจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสตรีพัทลุง แบงเปน 2 กลุม
ทดลอง กลุมละ 30 คน ประกอบดวย กลุม 1 นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึกการเรียนรู
ประเภทบันทึกการเรียนรู (learning log) กลุม 2 นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึกการเรียนรู
ประเภทสวนบุคคล (personal journals) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถาม
ผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใชบล็อก เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ แบบประเมินบทเรียน
บนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใชบล็อก แบบสอบถามและ
แบบประเมินความสอดคลองเร่ืองการเรียนการสอนบนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบคาที(t-test) ผลการวิจัยพบวา 

1) นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) นักเรียนที่ไดเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรูแตละประเภท  
มคีวามคงทนในการเรียนไมแตกตางกัน 

3) เมื่อไดเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการจดบันทึกการเรียนรู นักเรียนที่
บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่บันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 

อมรรัตน เฉยงาม (2550) ไดศึกษาความคิดเห็นและพฤติกรรมการสื่อสารผาน 
เว็บล็อกของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 12 คน ที่เปนนักเรียนอาสาสมัคร เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
แบงออกเปน 5 ประเภท คือ 1) เว็บล็อก (Weblog) ซึ่งผูวิจัยใช เว็บล็อกของwww.multiply.com
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เปนเครื่องมือเก็บขอมูลการวิจัยและเปนเครื่องมือการสื่อสาร รวมทั้งเปนชองทางใหผูเรียนแสดง
ความคิดเห็นและเขียนสะทอนความคิดระหวาง ผูเรียนกับผูเรียน ผูเรียนกับผูสอน 2) คูมือการ
เขียนสะทอนความคิดของผูเรียนผานเว็บล็อก เปนคูมือสําหรับผูเรียนใชเปนแนวทางการเขียน
สะทอนความคิดทุกครั้งหลัง เรียนจบในแตละขั้นตอนของการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก 
มีลักษณะคลายการจดบันทึกประจําวันหลังเรียน 3) แบบวิเคราะหเนื้อหาจากเว็บล็อก  
เปนแนวทางการวิเคราะหขอมูลคําตอบการเขียนสะทอนความคิดของผูเรียนผานเว็บล็อก  
4) แบบประเมินตนเองเมตาคอกนิชันของ O’Neil and Abedi (1996) และ 5) แบบสอบถามความ
คิดเห็นและพฤติกรรมของผูเรียน วิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) 
สถิติที่ใชในการวิจัยคือ รอยละ คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลวิจัยพบวา  
นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารผานเว็บล็อกแบงออกเปน 4 ดาน คือ (1) ดานทัศนคติ
ในการใชเว็บล็อก นักเรียนเห็นวาการใชเว็บล็อกเปนสิ่งที่มีประโยชนมากกวาเสียหาย และนักเรียน
เห็นวาการแสดงความคิดเห็นหรือการเขาไปอานความคิดเห็นของเพื่อนผานเว็บล็อกเปนสิ่งที่มี
ประโยชนทําใหเปนคนทันสมัย (2) ดานแรงจูงใจในการใชเว็บล็อกที่มีผลตอการศึกษา พบวาการ
เขียนสะทอนความคิดในเว็บล็อกมีผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน ทําใหนักเรียนรูสึกมีสวนรวม
ในการเรียนรูอยางตอเนื่องและทําใหมีกระบวนการทํางานที่เปนระบบ และเปนแรงจูงในภายนอกที่
นาสนใจและดึงดูดใจทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํางานเพิ่มข้ึน (3) ดานความคิดเห็นที่มีตอ
การใชเว็บล็อกเขียนสะทอนความคิดในการเรียนรู พบวา เปนชองทางในการรับรูความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน เปนการบันทึกและวิเคราะหการทํางานของตนเอง ชวยทบทวนการทํางานในแตละสัปดาห 
และเปนชองทางการสื่อสารสําหรับแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (4) ดานความคิดเห็นที่มีตอลักษณะ
ทั่วไปของเว็บล็อกแบงออกเปน 3 ประเด็น คือ ชวยเพิ่มชองทางการสื่อสารและชวยสราง
ความสัมพันธที่ดีระหวางครูผูสอนและเพื่อน เปนสื่อที่ใหความบันเทิงและสนุกสนานตอการทํางาน 
เปนสื่อที่ชวยฝกทักษะดาน HTML และการตกแตงเว็บล็อกของตนเอง  
 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับบล็อก พบวา การใชบล็อกมีผลตอผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน นอกจากนี้ ยังมีผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน ทําให
นักเรียนรูสึกมีสวนรวมในการเรียนรูอยางตอเนื่องและทําใหมีกระบวนการทํางานที่เปนระบบ และ
เปนแรงจูงในภายนอกที่นาสนใจและดึงดูดใจทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํางานเพิ่มข้ึน 
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ตอนที่ 4 แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนบันทึกการเรียนรู 
4.1 ความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรู 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรูไว โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

Aim (1996) ไดใหความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู วาเปนการเขียนที่
นักเรียนใชสํานวนภาษาของตนเองในการสะทอนความคิด ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดเขาใจในสิ่งที่
ตนเองไดเรียนรู 

Roberta (1996) ไดกลาวถึงความหมายของการเขียนแบบบันทึกการเรียนรู สรุปได
วา การเขียนบันทึกการเรียนรู เปนการเขียนรูปแบบหนึ่งของการเขียนบันทึกสิ่งที่ไดเรียนรู และ
ประสบการณสวนตัว 

สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2542) ไดใหความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรูวา 
เปนการบันทึกขอสงสัยตางๆ ความรูสึกสวนตัว ความเห็นที่เปลี่ยนไป ความคิดและความรู 
อันเกี่ยวกับกระบวนการและเนื้อหาสาระที่ไดจากการเรียนรูของตน การบันทึกยังเปนการประมวล
ขอมูลที่เกี่ยวกับการเรียนรูซึ่งบงบอกตัวตนของผูเรียน การวิเคราะหและการคิดไตรตรองในการ
เรียนรูที่ผูเรียนไดผานกระบวนการตางๆ มา 

สุชญา  สังขจรูญ (2550).ไดใหความหมายของการเขียนบันทึกการเรียนรูวา  
เปนการที่นักเรียนไดเขียนสะทอนเกี่ยวกับประสบการณหรือสิ่งที่ไดเรียนรู ทั้งในดานเนื้อหา 
ความรูสึกตอการเรียน ขอสงสัยหรือคําถาม โดยสามารถเขียนไดอยางอิสระและใชภาษาของ
ตนเอง ทําใหสามารถตรวจสอบความเขาใจตอการเรียนรูได 

จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน สรุปไดวา การเขียนบันทึกการเรียนรู หมายถึง 
การเขียนบันทึกของผูเรียนเกี่ยวกับความรู ขอสงสัย หรือส่ิงตางๆ ที่ไดเรียนรู ซึ่งเปนการใหอิสระใน
การเขียนของผูเรียนไดอยางเต็มที่  
 

4.2 ประเภทของการเขียนบันทึกการเรียนรู 
 Hoskisson และ Tompkins (1987) ไดแบงประเภทของการเขียนบันทึกการเรียนรู
ออกเปน 6 ประเภท ดังนี้ 

1) บันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล (personal journals) เปนบันทึกที่ใช
บันทึกเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตของผูเรียน โดยผู เขียนเลือกบันทึกเหตุการณตางๆ  
ตามความสนใจ ซึ่งบางครั้งก็อาจสรางปญหาใหกับนักเรียนที่ไมทราบวาตนจะเขียนอะไร 
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2) บันทึกการเรียนรูประเภทสนทนา (dialogue journals) เปนบันทึกที่ครูและ
นักเรียนสนทนากันผานงานเขียน นักเรียนอาจเขียนเกี่ยวกับส่ิงที่กังวลหรือส่ิงที่สนใจ โดยครูจะ
เขียนตอบโตและตอบคําถามนั้นๆ คุณคาของบันทึกประเภทนี้คือสามารถลดชองวางระหวางการ
พูดและการเขียน และการสรางความสัมพันธที่ดีระหวางครูกับนักเรียน 

3) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู (learning logs) เปนบันทึกที่
เขียนเกี่ยวกับส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรูวิชาตางๆ เชน สังคมศึกษา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร บันทึก
ประเภทนี้เปนเครื่องมือที่สะทอนการเรียนรูของนักเรียนและคนพบปญหาการเรียนรู รวมทั้ง
เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่เรียนรูกับประสบการณเดิม 

4) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการอาน (reading logs) เปนบันทึกที่
นักเรียนใชถายทอดความรูสึก แสดงความคิดเห็นที่มีตอเร่ืองที่อาน เชน ขณะที่นักเรียนอาน 
นักเรียนมีความคิดเห็นตอเร่ืองที่อานอยางไร หรือนักเรียนอาจจดบันทึกเกี่ยวกับขอคิดเห็นที่ไดจาก
เร่ืองที่อาน 

5) บันทึกการเรียนรูประเภทจําลองบุคคล (simulated journals) เปนบันทึกที่
นักเรียนสมมติตนเปนบุคคลอ่ืน แลวเขียนแสดงความคิดหรือบทบาทของบุคคลนั้น เชน เมื่ออาน
ชีวประวัติ นักเรียนอาจสมมติตนเปนตัวละครในประวัติศาสตร บันทึกประเภทนี้จะชวยใหนักเรียน
เขาใจชีวิตของมนุษยและเหตุการณในประวัติศาสตรหรือวรรณคดีมากขึ้น 

6) บันทึกการเรียนรูประเภทเด็กเล็ก (young children’s journals) เปนบันทึก
ที่ใชกับนักเรียนที่เปนเด็กกอนเรียน เด็กปฐมวัย หรือเด็กวัยอ่ืนที่ยังไมสามารถอานหนังสือได  
ในการเขียนบันทึกประเภทนี้นักเรียนอาจวาดภาพประกอบ ถานักเรียนมีปญหาเรื่องตัวสะกด  
ครูจะตองใหนักเรียนเขียนตามคําบอกและเขียนเรื่อง หลังจากเขียนแลวใหนักเรียนอานใหเพื่อนฟง 

สรุปไดวาการเขียนบันทึกการเรียนรูมี 6 ประเภท คือ 1) บันทึกการเรียนรูประเภท
สวนบุคคล 2) บันทึกการเรียนรูประเภทสนทนา 3) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู  
4) บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการอาน 5) บันทึกการเรียนรูประเภทจําลองบุคคล และ 
6) บันทึกการเรียนรูประเภทเด็กเล็ก ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเลือกรูปแบบบันทึกการเรียนรู
ประเภทบันทึกการเรียนรู (learning logs) มาใชในงานวิจัย เพื่อเปนเครื่องมือที่สะทอนการเรียนรู
ของนักเรียนและคนพบปญหาการเรียนรู รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่เรียนรูกับ
ประสบการณเดิม 
 

4.3 การเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนไว ดังนี้ 
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Fulwiler (1982) ไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน ดังนี้ 
1) ใชในการเริ่มตนในชั้นเรียน อาจจะเปนการเขียนทบทวนในสิ่งที่เรียนไปแลวหรือ

เขียนสิ่งที่กําลังจะเรียน 
2) ใชสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 
3) ใชเนนจุดที่สําคัญ ใชในการเปลี่ยนบทบาทของผูเรียนจากการจดบรรยาย 
4) ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
5) ใชในการแกปญหา โดยใหผูเรียนเขียนในสิ่งที่ไมเขาใจในการเรียน  
6) ใชเปนการบาน อาจเปนการเขียนตอบคําถามในสิ่งที่ไดเรียนในชั้นเรียน 
7) ใชเปนรายงานแสดงความกาวหนา 
Miller (1991) ไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน ดังนี้ 
1) ผูสอนกําหนดระยะเวลาในการเขียนบันทึกการเรียนรู 
2) ผูสอนเขียนคําถามที่เกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว ขณะเตรียมการสอน 
3) การเขียนบันทึกการเรียนรูสามารถยืดหยุนได 
4) ผูเรียนไดเขียนถามความคิดเห็นของคนอื่น 
5) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูเมื่อเร่ิมตนในชั้นเรียนเพื่อใหผูเรียนสามารถ

เชื่อมโยงความรูเดิม 
6) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูในตอนทายคาบเรียน เพื่อทบทวนและสรุปความ

เขาใจในสิ่งที่เรียน 
7) ผูสอนมีการตอบสนองตองานของผูเรียน 
8) ทําใหผูเรียนรูวาการรวมมือกัน ทําใหบรรยากาศการเรียนรูมีประสิทธิภาพ 
9) ผูสอนไมควรลงโทษผูเรียน ถาผูเรียนไมเขียนการเขียนบันทึกการเรียนรู  
10) ผูสอนตองทําใหผูเรียนตระหนักถึงประโยชนของการเขียนบล็อก 

 

Berenson และ Carter (1995) ไดกลาวถึงการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียน
การสอน ดังนี้ 

1) การเขียนบันทึกการเรียนรูควรเริ่มตนการเขียนดวยคําถามเกี่ยวกับความรูสึก 
โดยไมมีคําตอบวาถูกหรือผิด 

2) ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูอยางสม่ําเสมอ 
3) ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียนของผูเรียน 
4) ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 
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จากการศึกษาการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนประกอบดวย  
5 องคประกอบ คือ 1) ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 2) ผูเรียนไดเชื่อมโยง
ความรูเดิม 3) ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียน 4) ผูเรียนไดทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
และ 5) ผูเรียนไดสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู  
 

4.4 ประโยชนของการเขียนบันทึกการเรียนรู 
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของการเขียนบันทึกการเรียนรู โดย

สรุปไดดงันี้ 
Nahrgang และ Peterson (1986) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการ

เรียนรูไว ดงันี้ 
1) ทําใหนักเรียนสามารถแสดงความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอดโดยใช

ประสบการณของนักเรียนเอง 
2) เปนเครื่องมือในการวินิจฉัยของครู การเขียนบันทึกการเรียนรูสามารถบงบอกถึง

ความสับสนหรือมโนทัศนที่คลาดเคลื่อนของนักเรียนได แสดงถึงสิ่งที่นักเรียนควรไดรับการซอมเสริม 
3) ทําใหนักเรียนสามารถแสดงถึงทักษะทางปญญาหลายอยาง  เชน  การ

สังเคราะห การแปลความ และการตีความ 
Mett (1987) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการเรียนรู คือ ทําใหนักเรียน

สามารถจัดลําดับความคิดในการเรียนอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งจะทําใหนักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น  
และเปนเครื่องมือชวยในการปรับปรุงการสื่อสารในหองเรียน 

Norwood และ Carter (1994) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการเรียนรูไว  
3 ประการ คือ 

1) การเขียนบันทึกการเรียนรูทําใหนักเรียนไดใชทักษะการอาน ฟง แสดงความคิด 
และถามคําถาม เพื่อตีความและประเมินความคิด 

2) การเขียนบันทึกการเรียนรูทําใหนักเรียนไดเห็นถึงการเชื่อมโยงภายในวิชาที่
เรียนหรือการเชื่อมโยงวิชาที่เรียนกับวิชาอื่น 

3) เมื่อนักเรียนไดเขียนบันทึกการเรียนรูบอยๆ จะทําใหนักเรียนมีโอกาสในการ
สะทอนสิ่งที่นักเรียนไดเรียนรูใหม และนํามาสัมพันธกับความรูที่มีอยูเดิมได 

Conner-Greene และ Anne (2000) ไดกลาวถึงประโยชนในการเขียนบันทึกการ
เรียนรูไว 2 ประการ คือ 
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1) การเขียนบันทึกการเรียนรูเปนหนทางที่จะชวยใหนักเรียนมีกําลังใจในการ
เรียนรู เพราะครูจะใชภาษาที่เสริมแรงบวกในการใหคําแนะนํากับนักเรียน 

2) การเขียนบันทึกการเรียนรูเปนสนับสนุนใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาวิชาซึ่งชวยเพิ่ม
การเรียนรูของนักเรียน 

Johson และ Johson (2002) ไดกลาวถึงประโยชนของการเขียนบันทึกการเรียนรูไว  
7 ประการ คือ 

1) บนัทึกการเรียนรูเปนเครื่องมือที่ชวยรวบรวมเกี่ยวกับส่ิงที่เรียนรู 
2) บันทึกการเรียนรูเปนการบันทึกสาระสําคัญ คําถามเกี่ยวกับส่ิงที่เรียน ซึ่ง

สะทอนใหเห็นวาผูเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และไดอะไรจากการเรียน 
3) บนัทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนไดตอบคําถามของผูสอนและผูเรียนคนอื่นๆ 
4) บันทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนเห็นความกาวหนาและพัฒนาการเกี่ยวกับ 

การเรียนรูของตนเอง 
5) บันทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูกับความรูใหมได หรือเชื่อมโยง

ความรูในรายวิชาอื่นๆ ได 
6) บันทึกการเรียนรูเปนเครื่องมือชวยรวบรวมปญหา และเทคนิควิธีที่ใชใน 

การแกปญหา 
7) บันทึกการเรียนรูชวยใหผูเรียนไดทบทวนความรู ตรวจสอบความถูกตองของ

ความรู และไดทําความเขาใจใหชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

4.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนบันทึกการเรียนรู 
อมรรัตน บุบผโชติ (2546) ไดเปรียบเทียบการรับรูความสามารถของตนเองและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรระหวางกลุ มที่ เ รียนโดยใชบันทึกการเรียนรู และ 
กลุมที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร กลุมตัวอยาง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2546 แบงเปน 2 กลุม คือกลุมทดลอง จํานวน 33 คน 
และกลุมควบคุม จํานวน 33 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดการรับรูความสามารถของ
ตนเองและแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งมีคาความเที่ยงเทากับ 0.96 
และ 0.83 ตามลําดับ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรมีคาระดับความยาก 
งายอยูระหวาง 0.21 – 0.80 และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.60 สถิติที่ใชในการวิจัย 
คือ คาเฉลี่ย คาเฉลี่ยรอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคาที ผลการวิจัยพบวา  
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1. นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูมีคาเฉลี่ยคะแนนการรับรูความสามารถ
ของตนเองในวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากอนทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนที่เรียนโดยใชบั นทึกการเรียนรู ไดคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 
วิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ สูงกวารอยละ 70 

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูมีคาเฉลี่ยคะแนนการรับรูความสามารถของ
ตนเองในวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

4. นักเรียนที่เรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูมีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยไมใชบันทึกการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

จันทิมา ซิมปสัน (2549) ไดทําการวิจัยในช้ันเรียนซึ่งใชเวลาวิจัย 10 สัปดาห  
เพื่อศึกษาผลของการใชแบบบันทึกการเรียนรูในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน และ 
ความพึงพอใจของนิสิตตอการใชแบบบันทึกการเรียนรูซึ่งเปนสวนหนึ่งในกระบวนการเรียนรู  
กลุมตัวอยางเปนนิสิตชั้นปที่1 สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบทดสอบกอนและหลังการวิจัย 
แบบบันทึกการเรียนรู  และแบบสอบถาม  วิ เคราะหขอมูลโดยการหามัชฌิมเลขคณิต  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที(t-test) ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการอาน
ของนิสิตสูงขึ้นหลังการเรียนโดยใชบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แบบบันทึกการเรียนรูสะทอนใหเห็นถึงความเขาใจของนิสิตเกี่ยวกับทักษะและเทคนิค
การอาน และไดสรางความเขาใจระหวางผูสอนและผูเรียน อีกทั้งยังกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
กระบวนการเรียนการสอนใหสอดคลองตอความพึงพอใจของผู เ รียน  ผลการวิ เคราะห
แบบสอบถามพบวานิสิตมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยการใชแบบบันทึกการเรียนรูใน
ชั้นเรียน 

สุชญา สังขจรูญ (2550) ไดเปรียบเทียบผลของการเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใช
บล็อกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โดย
การเลือกแบบเจาะจงจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสตรีพัทลุง แบงเปน 2 กลุม
ทดลอง กลุมละ 30 คน ประกอบดวย กลุม 1 นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึกการเรียนรู
ประเภทบันทึกการเรียนรู (learning log) กลุม 2  นักเรียนที่เรียนบนเว็บโดยการจดบันทึก 
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การเรียนรูประเภทสวนบุคคล (personal journals) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใชบล็อก เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ  
แบบประเมินบทเรียนบนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ สําหรับผูเชี่ยวชาญดานการเรียนบนเว็บโดยใช
บล็อก แบบสอบถามและแบบประเมินความสอดคลองเรื่องการเรียนการสอนบนเว็บวิชา
ภาษาอังกฤษ และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที(t-test) ผลการวิจัยพบวา 
 1) นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2) นักเรียนที่ไดเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรูแตละประเภท  
มีความคงทนในการเรียนไมแตกตางกัน 
 3) เมื่อไดเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการจดบันทึกการเรียนรู นักเรียนที่
บันทึกการเรียนรูประเภทบันทึกการเรียนรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียน
วิชาภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนที่บันทึกการเรียนรูประเภทสวนบุคคล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 
 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา 
บทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
นอกจากนี้ การนําแบบบันทึกการเรียนรูมาใชสะทอนใหเห็นถึงความเขาใจในการเรียนของผูเรียน
และไดสรางความเขาใจระหวางผูสอนและผูเรียน อีกทั้งยังกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงกระบวนการ
เรียนการสอนใหสอดคลองตอความพึงพอใจของผูเรียน  



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง(Quasi-Experimental Research) มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่
สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ในการศึกษาครั้งนี้ มีจํานวนกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ กลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มีการ
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยมีรายละเอียดและ
ข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2551 
จํานวน 785,612 คน (ที่มาของขอมูล: www.obec.go.th) 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา จํานวน  
2 หองเรียน แบงเปนกลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช 
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  

 การเลือกกลุมตัวอยาง   
ผูวิจัยกําหนดแผนการคัดเลือกกลุมตัวอยาง  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ขั้นที่ 1 ทําการเลือกโรงเรียน คือ โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา แบบเจาะจง 

(purposive sampling) โดยผูวิจยักําหนดคุณสมบัติในการคัดเลือกโรงเรียนตามเกณฑ ดังนี้  
• เปนโรงเรยีนทีม่กีารคละผูเรียนในหองเรียน เกง-กลาง-ออน ในอัตราสวนที่เทากนั 
• เปนโรงเรยีนทีม่ีการเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต  
• เปนโรงเรยีนทีม่ีการเรียนการสอนวิชาสุขศกึษา เร่ืองยาเสพติด 
• เปนโรงเรยีนทีผู่บริหารและครูยินดีรวมมือในการวิจัย และชวยอาํนวยความสะดวก 

ในการดําเนนิการทดลอง 



 58

ขั้นที่ 2 สุมหองเรียนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา โดยทํา
การสุมอยางงาย (simple random sampling) เลือกหองเรียนจํานวน 2 หองเรียนจากจํานวน  
6 หองเรียน ผลการสุมไดหองเรียน 2/1 และ 2/2 เปนตัวอยางในการศึกษา จากนั้นผูวิจัยจัด
แบงกลุมตัวอยางโดยทําการสุมตัวอยางอยางงาย จับฉลากหองเรียนทั้ง 2 หอง เพื่อใชเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม ผลการสุมไดหองเรียน  2/1 เปนกลุมควบคุม และหองเรียน  2/2  
เปนกลุมทดลอง 

 

ตารางที่ 3.1 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
รายละเอียดการคัดเลือก วิธีการ ผลลัพธ 
การคัดเลือกโรงเรียน คัดเลือกแบบเจาะจง โดย

พิจารณาตามเกณฑที่ตั้งไว 
โรงเรียนปราโมชวิทยารามอนิทรา 

การคัดเลือกหองเรียน การสุมตัวอยางอยางงาย หองเรียนจาํนวน 2 หอง จาก
จํานวน 6 หอง 

การคัดเลือกกลุมตัวอยาง การสุมตัวอยางอยางงาย หองเรียน 2/1 เปนกลุมควบคุม 
หองเรียน 2/2 เปนกลุมทดลอง 

 

แผนดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีกลุมทดลอง  
1 กลุมและกลุมควบคุม 1 กลุม มีการวัดผลกอนการทดลองและหลังการทดลอง (Two-group  
pretest- posttest  design) ซึ่งมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 
 

O1 X1 O2

O1 X2 O2
 

O1    หมายถึง   การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด และ เจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด กอนการทดลอง 
   O2      หมายถึง   การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด และเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด หลังการทดลอง 

 X1     หมายถึง   การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 X2     หมายถึง การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการ

เรียนรู 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

และเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
1) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อก

เพื่อสะทอนการเรียนรู 
2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 2) แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด และ 
3) แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 

 
ขั้นตอนในการสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทั้งในและตางประเทศเพื่อศึกษาผลของ
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 และนํามากําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 
 2. พัฒนาเครื่องมือที่ใชในงานวิจัย โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ 1) เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง และ2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

สวนที่ 1 การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดย
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีรายละเอียดดังนี้ 

1.1) ศึกษาหลักสูตร หนังสือ ตํารา และเอกสารวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ซึ่งเปน
เนื้อหาสวนหนึ่งของกลุมสาระการเรียนรู สุขศึกษา และพลศึกษา ตามหลักสูตรการศึกษา 
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2) วิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงครายวิชา และปรึกษาผูสอนประจําวิชา
หลังจากวิเคราะหเนื้อหาและรายละเอียด เพื่อกําหนดเนื้อหา กรอบแนวคิด และวัตถุประสงค 
เชิงพฤติกรรม 

1.3) สร า ง สถานกา รณ ปญหา ให ค รอบคลุ ม เ นื้ อ ห า  และวั ตถุ ป ร ะส งค 
เชิงพฤติกรรม พรอมทั้งจัดทําโครงเรื่อง(Story board) และผังงาน (flowchart) ซึ่งอธิบายขั้นตอน
การดําเนินงานในสถานการณ ผลของการจัดกระทําในสถานการณ ทางเลือกหรือตัวเลือก และผล
ปอนกลับในสถานการณจําลอง โดยใชแนวคิดขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลองของ
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ทิศนา  แขมมณี(2551) และใชแนวคิดโครงสรางการจําลองสถานการณของ  Alessi และ 
Trollip(1991) ทั้งนี้ แผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู มีรายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ค 

1.4) นําแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบ
ความถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองกับวัตถุประสงค กรอบแนวคิด ลําดับข้ันสถานการณใน
บทเรียน และผลของการตัดสินใจ โดยใชแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการประเมินแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคุณสมบัติตามเกณฑ ดังนี้ 

• เปนนักวิชาการสาขาการสอนสุขศึกษาที่มีประสบการณทางการเรียนการสอน 
สุขศึกษามากกวา 2 ป และ/หรือ 

• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราหรืองานวิจัยเกี่ยวกับการเรียน
การสอนสุขศึกษา ซึง่มีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 

1.5) แกไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู จากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
 

 2) การพัฒนาเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรู มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1)  พัฒนาเว็บไซตตามกรอบแนวคิดในการวิจัย คือ แนวคิดสถานการณจําลอง
(Simulation) ของทิศนา แขมมณี (2551) องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอน (ใจทิพย 
ณ สงขลา, 2547; บุญเรือง เนียมหอม, 2540; ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2543; McGreal, 1997) และ
การใชบล็อก(Blog) เพื่อสะทอนการเรียนรู (Miller, 1991, Berenson and Carter, 1995, Fulwiler, 
1982) ใจทิพย ณ สงขลา (2547) โดยผูวิจัยไดสังเคราะหข้ันตอนการเรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ดังนี้  

2.1.1) ผูเรียนลงทะเบียน 
2.1.2) ผูเรียนทาํความเขาใจบทบาทและกติกา 
2.1.3) ผูเรียนทาํกิจกรรมสถานการณจําลอง 
2.1.4) ผูเรียนอภิปรายสถานการณหรือขอมูลผานกระดานสนทนา 
2.1.5) ผูเรียนทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและเชื่อมโยงความรูเดิม 
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2.1.6) ผูเรียนสรุปความรูที่ไดรับจากกิจกรรมลงในบล็อก 
2.1.7) ผูเรียนเขาชมและแสดงความคิดเห็นในบล็อกของผูอ่ืน 

2.2) นําเว็บไซตที่พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญ
ปรากฏในภาคผนวก ค)  ประเมินความเหมาะสมของโครงสรางเว็บ เนื้อหาสาระ การใชภาษา 
ตัวอักษร ภาพประกอบ สัญรูปตางๆ และภาพเคลื่อนไหว รูปแบบการนําทาง และกิจกรรม
สถานการณจําลอง โดยใชแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกการเรยีนรู
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการประเมินเว็บไซต  มีคุณสมบัติตามเกณฑ ดังนี้ 
• เปนนักวิชาการสาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  ที่มีประสบการณทางการเรยีน

การสอนบนเว็บ มากกวา 2 ป  และ/หรือ 
• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราเรียนหรืองานวิจัยเกี่ยวกับการ

ออกแบบการเรียนการสอน ซึ่งมีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 
2.3)  แกไขปรับปรุงเว็บไซต จากขอเสนอแนะที่ผานการประเมินคุณภาพโดยใชแบบ

ประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกการเรียนรูสําหรับผูเชี่ยวชาญ ซึ่งมี
รายละเอียดการพัฒนาแบบประเมินเว็บไซต ดังนี้  
 แบบประเมินเว็บไซตท่ีสอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกการเรียนรู
สําหรับผูเชี่ยวชาญ เปนขอคําถามเกี่ยวกับการประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง
และบล็อกการเรียนรู ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาขอคําถามในแบบประเมินครั้งนี้ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1)  สรางขอคําถามที่เหมาะสมกับการประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองและบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แลวพัฒนาแบบประเมินเว็บไซต  

3.2)  นําแบบประเมินที่พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญ
ปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของ
เนื้อหา และความถูกตองของภาษา  

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ มีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้ 
• เปนนักวิชาการสาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา ที่มีประสบการณทางการเรียน

การสอนบนเว็บ มากกวา 2 ป   
• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราเรียนหรืองานวิจัยเกี่ยวกับการ

ออกแบบการเรียนการสอน ซึง่มีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 
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3.3) คัดเลือกขอคําถาม โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ ศิริชัย 
กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 0.50) จงึจะ
ถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับวัตถุประสงคที่จะวัด ในการวิจัยครั้งนี้ขอคําถามจํานวน 36 ขอ ที่
มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 และพบวา มีขอคําถาม จํานวน 5 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC ต่ํากวา 
0.5 ซึ่งไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอคําถามเหลานี้ออก  

ผูวิจัยทําการแกไขปรับปรุงและเพิ่มเติมขอคําถามในสวนของบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยมีโครงสรางเนื้อหาดังนี้ 

 

ตารางที่ 3.2 โครงสรางเนื้อหาและจํานวนขอของแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองและบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

รายการประเมิน จํานวนขอ ขอที่ 
1. เนื้อหาสาระ 8 1-8 
2. การใชภาษา 2 9-10 
3. ตัวอักษร ภาพประกอบและสัญรูปตางๆ 9 11-19 
4. คลิปวิดีโอ 3 20-22 
5. รูปแบบการนําทาง 2 23-24 
6. กิจกรรมสถานการณจําลอง 7 25-31 
7. บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 5 32-36 

รวม 36  
 

 สวนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งประกอบดวย  
1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 2) แบบวัดเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด และ 3) แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน โดย
มีรายละเอียดในการพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

1) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เรื่อง ยาเสพติด เปนขอคําถาม
เกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาขอคําถามปรนัยชนิดเลือกตอบ
(multiple choice) 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.1) กําหนดวัตถุประสงคของแบบทดสอบ เพื่อวัดความรู ความเขาใจเรื่องยาเสพติด 
1.2) กําหนดโครงสรางขอสอบ(table of specification) ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป

หรือรายภาค มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 สาระที่ 5 มาตรฐาน พ.5.1.(กรมวิชาการ,2544)  
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• วิเคราะหพฤติกรรมเสี่ยงที่กอใหเกิดความไมปลอดภัยในชีวิต 
• ปฏิบัติตนใหถูกตองตามหลักของความปลอดภัยในสุขภาพของตนเอง 

ครอบครัว ชุมชน เกี่ยวกับยาและสารเสพติด 
• รูวิธีการสรางเสริมความปลอดภัยในตนเองเกี่ยวกับการใชยาและสารเสพติด 
• การปฏิบัตตินเพื่อหลีกเลี่ยงปจจัยเสี่ยงตอการใชยาและสารเสพติด 

1.3) กําหนดลักษณะของแบบทดสอบ ซึ่งมีลักษณะเปนขอสอบ แบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ(multiple choice)  4 ตัวเลือก มีตัวเลือกที่ถูกเพียง 1 ตัวเลือก โดยใชเกณฑการตรวจให
คะแนน คือ ตอบถูกได 1 คะแนน และตอบผิดหรือไมตอบได 0 คะแนน 

1.4) สรางขอสอบตามที่กําหนดไวทั้งหมด 60 ขอ จากนั้น ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่
พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของเนื้อหา และความถูกตองของภาษา 
โดยการใชดัชนี IOC ที่มีลักษณะการใหคะแนน คือ 
  -1 หมายถึง ขอคําถามไมสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 
  0 หมายถึง ไมอาจตัดสินวาขอคําถามมีความสอดคลองหรือไมสอดคลอง 
  1 หมายถึง ขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  มีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้ 
• เปนผูสอนวิชาสุขศึกษา ที่มีประสบการณทางการเรียนการสอนสุขศึกษา

มากกวา 5 ป   
• เปนนักวิชาการที่มีประสบการณในการเขียนตําราเรียนหรืองานวิจัย

เกี่ยวกับการเรียนการสอนสุขศึกษา ซึ่งมีผลงานเปนที่ยอมรับในวงการศึกษา 
1.5) คัดเลือกขอคําถาม โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ  

ศิริชัย  กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 
0.50) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับวัตถุประสงคที่จะวัด ในการวิจัยครั้งนี้ขอคําถาม
จํานวน 49 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 และพบวา มีขอคําถาม จํานวน 11 ขอ ที่มีคา
ดัชนี IOC ต่ํากวา 0.5  ซึ่งไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอคําถามเหลานี้ออก เมื่อพิจารณาความ
ครอบคลุมของเนื้อหา พบวา เนื้อหาบางสวนมีขอคําถามจํานวนมาก ผูวิจัยจึงไดคัดเลือก 
ขอคําถามเหลือเพียง 40 ขอ เพื่อนําไปทดลองใช (ดังปรากฏในภาคผนวก ฉ) 

1.6) นําแบบทดสอบที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลองใช(try out) 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยง 
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(reliability) โดยการคํานวณคาความเชื่อมั่นของแบบสอบทั้งฉบับ (KR-20) ของคูเดอร ริชารดสัน  
(ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2550)พบวา แบบทดสอบมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ 0.702   

1.7) วิเคราะหคาอํานาจจําแนก(discrimination power) และความยาก(level of 
difficulty) ของแบบทดสอบ โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ(TAP) โดยคัดเลือกขอคําถาม ซึ่งใชเกณฑ
ในการตัดสินความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบของ ศิริชัย กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา
คาความยากที่วิเคราะหไดตองมีคาระหวาง 0.20- 0.80(0.20<p<0.80) และอํานาจจําแนกที่วิเคราะหได
ตองมากกวา 0.20 (r>0.20) ในการวิจัยครั้งนี้มีขอคําถาม จํานวน 20 ขอ ที่มีคาความยากและอํานาจ
จําแนก ไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอสอบเหลานั้นออก แตเมื่อพิจารณาโครงสรางเนื้อหาของ
แบบทดสอบ พบวา แบบทดสอบนี้ไมครอบคลุมเนื้อหาดานปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด 
และดานทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด ผูวิจัยจึงปรับปรุงขอสอบทั้งสองดานนี้ 
จํานวน 5 ขอเพื่อใหมีความครอบคลุมทุกดาน จึงทําใหแบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวน 25 ขอ 

จากการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และการวิเคราะหคุณภาพของ
ขอสอบ รวมถึงลักษณะของเนื้อหารายวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ที่มุงเนนใหผูเรียนนําความรูที่
ไดไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน การพัฒนาแบบทดสอบจึงใหน้ําหนักความสําคัญในการวัด
ความเขาใจและการนําไปใช  ทําใหไดแบบทดสอบที่มีโครงสรางของเนื้อหาและขอคําถาม   
ดังแสดงในตารางที่ 3.3 
 

ตารางที่ 3.3 โครงสรางเนื้อหาและจํานวนขอของแบบทดสอบ 

รายการ 

คว
าม

จํา
 

คว
าม

เข
าใ
จ 

กา
ร

นํา
ไป

ใช
 

วิเค
รา
ะห

 

สัง
เค
รา
ะห

 

ปร
ะเม

ินค
า 

รว
ม 

1. ประเภทของยาเสพติด  1 - - 2 - - 2 

2. ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด - 3,4 - 5 - - 3 

3. อาการของผูเสพยาเสพติด  - 6 - 7 - - 2 

4. วิธีการปองกันการเสพยาเสพติด  - 8 9 10 - 11 4 

5. สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน  12,13 - 14,15 - - - 4 

6. ปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด  - 16 - - 17 - 2 

7. แนวทางการปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน - 18 
19,20,

21 
- - 22 5 

8. ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพตดิ  - 23 24 - - 25 3 

รวม 3 7 7 4 1 3 25 
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2) แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด เปนขอคําถามเกี่ยวกับเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด ซึ่งพัฒนามาจาก คํารพ พรรณราย(2545) โดยการวิเคราะหคาความ
เที่ยงของแบบวัด มีคาเทากับ 0.70 ทั้งนี้ ขอคําถามในแบบวัดเจตคติที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นในการวิจัยนี้
มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) จํานวน 24 ขอ แบงเปนคําถามเชิงบวก
(positive) จํานวน14 ขอ และคําถามเชิงลบ(negative) จํานวน 10 ขอ โดยแตละระดับ 
มีความหมาย ดังนี้  

คําถามเชิงบวก คําถามเชิงลบ 
5 หมายถึง นักเรียนเห็นดวยมากที่สุด 5 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอยที่สุด 
4 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยมาก 4 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอย 
3 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยปานกลาง 3 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยปานกลาง 
2 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอย 2 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยมาก 
1 หมายถงึ นักเรยีนเห็นดวยนอยที่สุด 1 หมายถึง นักเรียนเห็นดวยมากที่สุด 

 

2.1)  สรางขอคําถามที่เหมาะสมกับการวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด แลว
พัฒนาแบบวัดเจตคติ จากนั้นนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของขอ
คําถาม ภาษาที่ใช และการจัดรูปแบบการพิมพ พรอมทั้งนํามาปรับปรุงแกไข 

2.2)  นําแบบวัดเจตคติที่พัฒนาขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน (รายนามของผูทรงคุณวุฒิ
ปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของเนื้อหา 
และความถูกตองของภาษา โดยการใชดัชนี IOC ที่มีลักษณะการใหคะแนน คือ 
  -1 หมายถึง ขอคําถามไมสอดคลองกับองคประกอบที่ตองการวัด 
   0 หมายถึง ไมอาจตัดสินวาขอคําถามมีความสอดคลองหรือไมสอดคลอง 
   1 หมายถึง ขอคําถามมีความสอดคลองกับองคประกอบที่ตองการวัด 

 

ทั้งนี้ ผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  มีเกณฑในการคัดเลือก ดังนี้ 
• เปนนักวิชาการสาขาจิตวิทยาการศึกษา ที่มีประสบการณทางการเรียนการ

สอน มากกวา 2 ป  จํานวน 2 ทาน  สาเหตุที่เลือกผูทรงคุณวุฒิในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความ
ชํานาญในดานการวัดเจตคติ 

• เปนนักวิชาการสาขาวิชาการวัดและประเมินผลทางการศึกษา วิธีวิจัย
ทางการศึกษา และสถิติทางการศึกษา ที่มีประสบการณมากกวา 2 ป จํานวน 1 ทาน สาเหตุที่
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เลือกผูทรงคุณวุฒิในกลุมนี้ เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญในดานเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนา
เครื่องมือในการวิจัย การคัดเลือกตัวบงชี้ ระเบียบวิธีวิจัย และสถิติเพื่อการวิจัย 

2.3) คัดเลือกขอคําถาม  โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ  
ศิริชัย  กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา  คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 
0.50) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับองคประกอบของเจตคติทั้ง 5 องคประกอบ ในการ
วิจัยครั้งนี้มีขอคําถามจํานวน 25 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 และพบวา มีขอคําถาม 
จํานวน 15 ขอ ที่มีคาดัชนี IOC ต่ํากวา 0.5  ซึ่งไมผานเกณฑ ผูวิจัยจึงไดตัดขอคําถามเหลานี้ออก  

2.4) นําแบบวัดเจตคติที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใช(try 
out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความ
เที่ยง (reliability) โดยการคํานวณคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s  
Coefficient) พบวา แบบวัดเจตคติมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเทากับ 0.792 และพบวา หากผูวิจัย 
ตัดขอคําถามออกจํานวน 1 ขอ พบวา แบบทดสอบมีคาความเที่ยงทั้งฉบับเพิ่มข้ึนเปน 0.818 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงเลือกใชแบบวัดเจตคติที่มีจํานวนขอคําถาม 24 ขอ 

2.5) ทําการแกไขปรับปรุงขอคําถาม จากขอเสนอแนะที่ผานการตรวจสอบคุณภาพโดย
ผูทรงคุณวุฒิ และจากการนําไปทดลองใช พรอมทั้งนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอนนํามาใชจริง  
โดยมีรายละเอียดของขอคําถามที่ไดรับการปรับปรุงจากคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ดังตารางที่ 3.4 
ตารางที่ 3.4  ขอคําถามที่ไดรับการปรับปรุงจากคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 

ปจจัย ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับปรุง 
1 
(-) 

การเสพยาเสพติดจะทําใหผูเสพมี
ความรูสึกสดชื่น 

ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําให
รูสึกสดชื่นขึ้น 

2 
(+) 

บุคคลที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่
เขมแข็งสามารถเลิกยาเสพติดได 

คนที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่เขมแข็ง
เทานั้นจึงจะเลิกยาเสพติดได 

3 
(+) 

เม่ือขาพเจาโตขึ้น ขาพเจาจะไมยุง
เกี่ยวกับยาเสพติดเปนอันขาด 

เมื่ อ โตขึ้ นฉันจะไมยุ ง เกี่ ยวกับ
ยาเสพติดอยางเด็ดขาด 

4 
(-) 

เมื่อขาพเจามีความเครียดมาก ขาพเจา
จะสูบบุหรี่ แตไมสูบจนเปนนิสัย 

ฉันจะสูบบุหรี่เฉพาะเวลาที่เครียด
เทานั้น 

5 
(+) 

ผูติดยาเสพติดเปนผูมีความทรุด
โทรมทั้งรางกายและจิตใจ 

ฉันคิดวาคนติดยาเสพติดมีจิตใจ
และรางกายที่ทรุดโทรม 

1. ปจจัยทางชีววิทยา 

6 
(+) 

การตัดสินใจดื่มสุรา เสพกัญชา  
เสพยาบา หรืออื่นๆ เปนเรื่องที่ตนเอง
ตัดสินใจเอง ไมใชใหเพื่อนชวยตัดสินใจ 

การดื่มสุรา และใชยาเสพติด เปน
เรื่องที่ฉันตัดสินใจไดเอง โดยไม
ตองมีใครแนะนํา 
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ปจจัย ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับปรุง 
7 

(+) 
ขาพเจ า ไมตองการยุ ง เกี่ ยวกับ
ยาเสพติด 

ฉันไมตองการยุงเกี่ยวกับยาเสพติด 

8 
(-) 

การเสพยาเสพติดเปนสิ่งที่ทําใหเกิด
การยอมรับในกลุมเพื่อน 

ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําใหมี
กลุมเพื่อน 

9 
(+) 

เม่ือพบกลุมเพื่อนที่ติดยาเสพติด 
ขาพเจาจะอยูหางๆ ไมเขาไปยุงเกี่ยว 

ฉันหลีกเล่ียงที่จะเขาไปยุงกับกลุม
เพื่อนที่ติดยาเสพติด 

10 
(-) 

การเสพยาเสพติดเปนการกระทําที่
แสดงออกถึงความกลาหาญ 

การเสพยาเสพติดเปนส่ิงที่แสดง
ถึงความกลาหาญ 

11 
(+) 

เมื่อมีโอกาส ขาพเจาตั้งใจที่จะเผยแพร
ความรูเรื่องยาเสพติดแกคนทั่วไป 

เมื่อมีโอกาสฉันจะเผยแพรความรู
เร่ืองยาเสพติดแกคนทั่วไป 

12 
(+) 

 ขาพเจาไมชอบอยูใกลคนที่ เสพ
ยาเสพติด 

ขาพเจาไมชอบอยู ใกลคนที่ เสพ
ยาเสพติด 

2. ปจจัยทางสังคมและ
วัฒนธรรม 

13 
(-) 

การสูบบุหรี่หรือการดื่มสุราชวยใหมี
เสนหมากขึ้น 

การสูบบุหรี่หรือดื่มสุราทําใหฉัน
รูสึกเทห 

14 
(+) 

พอ แม อาจารย ญาติพี่นองและ
เพื่อนๆ จะเสียใจมากหากรูวาขาพเจา
เสพยาเสพติด 

พอ แม อาจารย และคนใกลชิดของ
ฉัน ตองเสียใจมากเมื่อรูวาฉันเสพยา 

15 
(+) 

ขาพเจารูสึกอับอายที่มีสมาชิกใน
ครอบครัวดื่มสุรา 

ฉันอายที่มีคนในครอบครัวดื่มสุรา 

16 
(-) 

บางครั้งขาพเจาคิดจะเสพยาเสพติด 
เพื่อประชดคนในครอบครัว 

บางครั้งฉันก็คิดจะเสพยาเสพติด 
เพื่อประชดคนในครอบครัว 

3. ปจจัยทางครอบครัว 

17 
(+) 

ครอบครัวของขาพเจาพรอมที่จะให
อภัยเสมอ เม่ือรูวาขาพเจาเสพ
ยาเสพติด 

ครอบครัวพรอมที่จะใหอภัย เมื่อรู
วาฉันเสพยาเสพติด 

18 
(-) 

ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด 
เพราะเห็นวาเปนของฟรี 

ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด ถา
ใหลองเสพฟรี 

19 
(-) 

อยากมีเงินมากๆ นาจะลองขาย
ยาเสพติดดูสักครั้ง 

ฉันอยากจะมีเงินมากกวานี้ จะได
ลองเสพยาเสพติดดูสักครั้ง 

4. ปจจัยทางเศรษฐกิจ 

20 
(-) 

คนฐานะร่ํารวยมีโอกาสติดยาเสพติด
มากกวาคนที่มีฐานะยากจน เพราะมี
กําลังซื้อมากกวา 

ฉั นคิ ดว าคนรวยมี โ อกาสติ ด
ยาเสพติดมากกวาคนจน เพราะมี
เงินซื้อเสพได 

5. ปจจัยทางชุมชน 21 โรงเรียนควรจัดใหมีกิจกรรมตอตาน โรงเรียนควรจัดกิจกรรมรณรงคตอตาน
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ปจจัย ขอ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับปรุง 
(+) ยาเสพติดที่มีความนาสนใจ  ยาเสพติดที่ดึงดูดความสนใจ 
22 
(+) 

ข าพเจ ามีความสนใจมากเมื่ อมี
วิทยากรใหความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 

ฉันสนใจที่ จะศึกษาหาความรู
เกี่ยวกับยาเสพติด 

23 
(+) 

เมื่อมีโอกาสขาพเจาจะเขารวม
โครงการตอตานยาเสพติด 

เมื่อมีโอกาสฉันจะเขารวมโครงการ
ตอตานยาเสพติด 

24 
(-) 

ในชุมชนของขาพเจา มีสมาชิกใน
ชุมชนที่เสพยาเสพติดเปนจํานวนมาก 

ใ น ชุ ม ช น ข อ ง ฉั น มี ค น ที่ เ ส พ
ยาเสพติดเปนจํานวนมาก 

หมายเหตุ (+) หมายถึง ขอคําถามเชิงบวก     (-) หมายถึงขอคําถามเชิงลบ 
 

ทั้งนี้ แบบวัดเจตคติที่ผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู เชี่ยวชาญ  
มีโครงสรางของเนื้อหาและขอคําถาม ดังแสดงในตารางที่ 3.5 

 

ตารางที่ 3.5  โครงสรางเนื้อหาของแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
 

เนื้อหา จํานวน ขอที่ คําถามเชิงบวก คําถามเชิงลบ 
1.   ปจจัยทางชีววิทยา 
2.   ปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรม 
3.   ปจจัยทางครอบครัว  
4.   ปจจัยทางเศรษฐกิจ 
5.   ปจจัยทางชุมชน  

7 
6 
4 
3 
4 

1-7 
8-13 

14-17 
18-20 
21-24 

2,3,5,6,7 
9,11,12 

14,15,17 
- 

21,22,23 

1,4 
8,10,13 

16 
18,19,20 

24 
รวม 24  14 10 

  
 2.6)  ตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง (construct  validity)  ของเจตคติของนักเรยีน
ที่มีตอยาเสพติด  ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ  โดยการวิ เคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (confirmatory factor  analysis) ดวยโปรแกรมลิสเรล (Joreskog,1979) 

ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดองคประกอบเจตคติ
ของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด(ATTI) พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจกัษ   
พิจารณาไดจากคาไค-สแควร ( =6.94, df=5, p=0.22351) ซึ่งแตกตางจากศูนยอยางไมมี
นัยสําคัญ คาดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ 0.91  และคาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลัง
สองของสวนเหลือ (RMR) เทากับ 0.073 แสดงวา โมเดลการวิจัยมีความสอดคลองกลมกลืนกับ
ขอมูลเชิงประจักษ 

2χ
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คาน้ําหนักองคประกอบของตัวแปร มีขนาดตั้งแต 0.30 – 0.85 ตัวแปรที่มี
น้ําหนักความสําคัญมากที่สุดคือ ปจจัยดานสังคมและวัฒนธรรม (SOC)  มีคาน้ําหนัก
องคประกอบเทากับ 0.85  และมีความผันแปรรวมกับเจตคติของผูเรียนรอยละ 73  รองลงมาคือ 
ปจจัยดานชุมชน (COM)  มีคาน้ําหนักองคประกอบเทากับ  0.68  และมีความผันแปรรวมกับ 
เจตคติของผูเรียนรอยละ 46  สวนปจจัยที่มีคาน้ําหนักความสําคัญนอยที่สุด คือ ปจจัยดาน
ครอบครัว (FAM)มีคาน้ําหนักองคประกอบเทากับ 0.30  และมีความผันแปรรวมกับเจตคติของ
ผูเรียนรอยละ 9 แสดงใหเห็นวาปจจัยเหลานี้เปนปจจัยที่สําคัญขององคประกอบเจตคติของผูเรียน
ที่มีตอยาเสพติด ดังแสดงในตารางที่ 3.6  และแผนภูมิที่ 3.1  
 

ตารางที่ 3.6  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดองคประกอบเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
 

ตัวบงชี ้ น้ําหนกัองคประกอบ SE t R2 ส.ป.ส.คะแนนองคประกอบ 
BIO 
SOC 
FAM 
SES 
COM 

0.61 
0.85 
0.30 
0.50 
0.68 

0.19 
0.18 
0.20 
0.19 
0.18 

3.27* 
4.75* 
1.51 
2.57* 
3.68* 

0.37 
0.73 
0.09 
0.25 
0.46 

0.18 
0.57 
0.06 
0.12 
0.23 

Chi-Square = 6.94 , df=5,  P-value = 0.22531,  GFI=0.91,  RMR=0.073,  RMSEA=0.116 
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แผนภูมิที่ 3.1  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยนืยนัโมเดลการวัดเจตคติของนักเรียน 

ที่มีตอยาเสพติด 
 

3) แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน เปนขอ
คําถามเกี่ยวกับการประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนาขอ
คําถาม จากการสังเคราะหแนวคิดในการเขียนบล็อก(Blog) เพื่อสะทอนการเรียนรู ของ 
Miller(1991), Berenson and Carter (1995) และFulwiler (1982) โดยแบบประเมินในการวิจัย
คร้ังนี้ มีลักษณะเปนเครื่องมือการวัดแบบรูบริค(Rubric Scoring) 3 ระดับ คือ ระดับ 0,1 และ 2 
จํานวน 7 ขอโดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1)  สรางขอคําถามที่เหมาะสมกับการประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก
ของผูเรียน แลวพัฒนาการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน  

3.2)  นําแบบประเมินที่พัฒนาขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน (รายนามของผูเชี่ยวชาญ
ปรากฏในภาคผนวก ค) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความครอบคลุมของเนื้อหา 
และความถูกตองของภาษา โดยการใชดัชนี IOC ที่มีลักษณะการใหคะแนน คือ 
  -1 หมายถึง ขอคําถามไมสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 
  0 หมายถึง ไมอาจตัดสินวาขอคําถามมีความสอดคลองหรือไมสอดคลอง 
  1 หมายถึง ขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตองการวัด 

ทั้งนี้ ผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  มีเกณฑในการคัดเลือก ดังนี้ 
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• เปนนักวิชาการสาขาการสอนภาษาไทย  ที่มีประสบการณทางการเรียนการสอน
ภาษาไทย มากกวา 5 ป สาเหตุที่เลือกผูเชี่ยวชาญในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญ 
ในการใชภาษา 

• เปนนักวิชาการสาขาวิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  ที่มีประสบการณทางการเรยีน
การสอนบนเว็บ มากกวา 2 ป สาเหตุที่เลือกผูเชี่ยวชาญในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญ
ในดานการเรียนการสอนบนเว็บ 

• เปนนักวิชาการสาขาวิชาการวัดและประเมินผลทางการศึกษา วิธีวิจัยทางการ
ศึกษา และสถิติทางการศึกษา ที่มีประสบการณมากกวา 2 ป จํานวน 1 ทาน สาเหตุที่เลือก
ผูทรงคุณวุฒิในกลุมนี้  เนื่องจากเปนผูที่มีความชํานาญในดานเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาเครื่องมือ
ในการวิจัย การคัดเลือกตัวบงชี้ ระเบียบวิธีวิจัย และสถิติเพื่อการวิจัย 

3.3)  คัดเลือกขอคําถาม โดยใชเกณฑในการตัดสินความตรงเชิงเนื้อหาของ  
ศิริชัย กาญจนวาสี (2550) ที่กําหนดวา คาดัชนี IOC ที่คํานวณไดตองมากกวา 0.50 (IOC > 
0.50) จึงจะถือวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับขอความที่จะวัด ในการวิจัยครั้งนี้ขอคําถามทั้ง 7ขอ  
มีคาดัชนี IOC อยูระหวาง 0.50 – 1 

3.4)  แกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ โดยผูเชี่ยวชาญ 
จากนั้นนําไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาอีกครั้ง พรอมทั้งนํามาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณกอน
นํามาใชจริง โดยมีโครงสรางเนื้อหาดังนี้ 
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ตารางที่ 3.7 โครงสรางองคประกอบของแบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 
องคประกอบของการเขียนเพือ่

สะทอนการเรียนรู พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
1 2 3 4 5 

รวม 

1. ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น ขอ1 - - - - 1 
2. ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น - ขอ2 - - - 1 
3. ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม - ขอ3 - - - 1 
4. ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุป
ความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ - - - ขอ4 - 1 

5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน - - ขอ5 - - 1 

6.ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง - - ขอ6 - - 1 

7.ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู - - - - 
ขอ
7.1-
7.7 

7 

รวม 1 2 2 1 7 13 
หมายเหตุ 1หมายถึง กําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 2 หมายถึงเชื่อมโยงความรูเดิมของผูเรียน  
3 หมายถึงมีการตอบสนองตองานเขียน 4 หมายถึง ทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 5 หมายถึง สรุปส่ิงที่ไดเรียนรู 
 

เกณฑการประเมิน 
1.81  คะแนนขึ้นไป หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับสงูมาก 
1.42 – 1.80 คะแนน หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับสงู 
1.02 – 1.41 คะแนน หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับปานกลาง 
ต่ํากวา 1.02 คะแนน หมายถงึ ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อก

อยูในระดับตํ่า 
 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
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1. นําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติดและแบบวัดเจต
คติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง
สอน (pretest) 

2. ดําเนินการทดลองโดยจัดการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูตามรูปแบบที่สรางขึ้น โดยใชเวลาจํานวน 1 คาบเรียนตอสัปดาห  
คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั้งหมด 4 คาบเรียน ซึ่งสรุปเปนตารางการรวบรวมขอมูลทั้งกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมไวดังนี้ 
 

ตารางที่ 3.8 การเก็บรวบรวมขอมูล 
สัปดาหที ่ กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1 
2 
3 
4 

3 กุมภาพันธ 2552 
10 กุมภาพนัธ 2552 
17 กุมภาพนัธ 2552 
24 กุมภาพนัธ 2552 

5 กุมภาพันธ 2552 
12 กุมภาพนัธ 2552 

 19 กุมภาพนัธ 2552 
26 กุมภาพนัธ 2552 

 

3. นําแบบทดสอบความรู เกี่ยวกับยาเสพติดและแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมภายหลังจากสิ้นสุดการทดลอง
(posttest)  

4. ตรวจและประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน โดยใชแบบประเมิน
การเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทั้งนี้ในระหวางการทดลอง ผูวิจัย
ไดสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการเขียนสะทอนการเรียนรู 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิจยัครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เร่ือง 
ยาเสพติด กอนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบ Dependent-Samples  t – test 

2) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา สุขศึกษา เร่ือง 
ยาเสพติด ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบ Independent-Samples  t – test 

3) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดที่วัดกอน
และหลังการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยการ
ทดสอบ Dependent -Samples  t – test 
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4) เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบ Independent -Samples  t – test 

5) วิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด โดยหาขนาดความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตคะแนนคาเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ซึ่งใชสูตร Cohen’s d โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 Cohen’s d = 
pooledS

21 Χ−Χ  

 1Χ     หมายถึง  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 2Χ    หมายถึง  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 หมายถึง   pooledS ( )

2

2
2

2
1 SS +

 
เกณฑการพิจารณาวาเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ

เรียนรูมีอิทธิพลตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียนหรือไม พิจารณาไดจาก
คาขนาดอิทธิพล ซึ่งมีเกณฑดังนี้ (อวยพร  เรืองตระกูล, 2550) 

คาขนาดอิทธิพล (d) ระดับขนาดอิทธิพล 
d > .8 

.2<d<.8 
d<.2 

สูง 
ปานกลาง 

ต่ํา 
 

6) วิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนกัเรยีน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อใหทราบลักษณะของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของ
นักเรียนดวยสถิติเชิงบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย (mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคของการ
วิจัยดังกลาว โดยแบงออกเปน 6 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
และนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
กอนเรียนและหลังเรียน เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1  
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 1 
 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง 
ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 
 ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ซึ่งประกอบดวยผลการวิ เคราะหคาเฉลี่ย  ( X )  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อตอบวัตถุประสงคขอที่ 3  
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 เพื่อใหการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลมีความสะดวกและมีความเขาใจเกี่ยวกับผลการ
วิเคราะหขอมูลไดงายขึ้น ผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่ใชแทนคาสถิติๆ ในการนําเสนอ ดังนี้ 
 

สัญลักษณที่ใชแทนคาสถิติ 
X  หมายถึง   คามัชฌิมเลขคณิต หรือ คาเฉลี่ย (mean) 
S.D. หมายถึง   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
d หมายถึง   คาขนาดอิทธิพล (effect size) 

 
ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมได
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน 

การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติด มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน วิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน โดยมีดังรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4.1 
 

ตารางที่ 4.1  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
กอนเรียนและหลังเรียน  
 

ประเภท คะแนน x  S.D. t p 
กอนเรียน 16.40 2.09 -3.15* 0.00 กลุมทดลอง(n=30) 
หลังเรียน 17.70 2.73   
กอนเรียน 13.83 4.06 -2.40* 0.02 กลุมควบคุม(n=30) 
หลังเรียน 15.13 3.81   

*p < .05 
 จากตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนเรียนและหลังเรียน ดังนี้ 
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 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ  
-3.15 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =17.70, S.D. = 2.73) สูงกวาคะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบกอนเรียน ( x =  16.40, S.D. = 2.09) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุมควบคุม มีคาเฉลี่ยของคะแนน
ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ  
-2.40 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x = 15.13, S.D. = 3.81) สูงกวาคะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบกอนเรียน ( x = 13.83, S.D. = 4.06) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บ มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 
ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เรื่อง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมได
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

การ เปรี ยบ เทียบความแตกต างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ ทางการ เ รี ยน  วิ ชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4.2 
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ตารางที่ 4.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา 
สุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู 
 

คะแนน ประเภท x  S.D. t p 
กลุมทดลอง 17.70 2.73 3.00* 0.00 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุมควบคุม 15.13 3.81   

*p < .05 
จากตาราง พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ

สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 คา t เทากับ 3.00 โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =17.70, S.D. = 2.73) สูงกวา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 15.13, S.D. = 3.81) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

 
ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูและนักเรียนที่ เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก 
เพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน  

การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด  
มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดของ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียน 
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและ 
หลังเรียน  โดยมีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 4.3 
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ตารางที่ 4.3  การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมได
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน  

กลุมทดลอง  กลุมควบคุม เจตคติของ
นักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด 

 
x  S.D. t p  x  S.D. t p 

กอนเรียน 4.48 0.29 -5.47* 0.00  4.26 0.63 -3.95* 0.00 ปจจัยดานชีววิทยา 
หลังเรียน 4.74 0.23    4.51 0.43   
กอนเรียน 4.48 0.33 -4.03* 0.00  4.28 0.52 -4.50* 0.00 ปจจัยดานสังคมและ

วัฒนธรรม หลังเรียน 4.69 0.31    4.49 0.43   

กอนเรียน 4.33 0.46 -3.10* 0.00  4.10 0.65 -2.76* 0.01 ปจจัยดานครอบครัว 
หลังเรียน 4.52 0.30    4.27 0.53   
กอนเรียน 4.66 0.46 -2.57* 0.02  4.40 0.52 -2.79* 0.01 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
หลังเรียน 4.88 0.24    4.61 0.50   

กอนเรียน 4.59 0.51 -2.89* 0.01  4.36 0.58 -2.43* 0.02 ปจจัยดานชุมชน 
หลังเรียน 4.82 0.25    4.51 0.49   
กอนเรียน 4.51 0.23 -7.30* 0.00  4.28 0.40 -5.50* 0.00 

รวม 
หลังเรียน 4.73 0.13    4.48 0.32   

*p < .05 
จากตารางที่ 4.5 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน

แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียน พบวา 
ในภาพรวมของคะแนนเฉลี่ยเจตคตินักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียน
และหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -7.30 โดยคะแนน
เฉล่ียจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.73, S.D. = 0.13) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ 
กอนเรียน ( x = 4.51, S.D. = 0.23) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติในภาพรวมสูงขึ้น เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ย 
เจตคติในภาพรวมของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียนและ 
หลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -5.50  โดยคะแนนเฉลี่ย
จากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.48, S.D. = 0.32) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน 



 

80

( x = 4.28, S.D. = 0.40) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติในภาพรวมสูงขึ้น 

เมื่อพิจารณารายดาน พบวา คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชีววิทยาของนักเรียนกลุมทดลอง  
มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 คา t เทากับ -5.47  โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.74, S.D. = 0.23) สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.48, S.D. = 0.29) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชีววิทยา
สูงขึ้น เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชีววิทยาของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ -3.95  โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.51, S.D. = 0.43) สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.26, S.D. = 0.63) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดาน
ชีววิทยาสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ -4.03 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.69, S.D. = 0.31) สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.48, S.D. = 0.33) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานสังคมและ
วัฒนธรรมสูงขึ้น เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมของนักเรียนกลุม
ควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -4.50 โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.49, S.D. 
= 0.43) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบกอนเรียน ( x = 4.28, S.D. = 0.52) แสดงใหเห็นวา 
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนน 
เจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานครอบครัวของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนน 
เจตคติเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -3.10  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.52, S.D. = 0.30) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.33, S.D. = 0.46) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานครอบครัวสูงขึ้น เมื่อพิจารณา
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คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานครอบครัวของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติ
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.76  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.27, S.D. = 0.53) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.10, S.D. = 0.65) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานครอบครัวสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานเศรษฐกิจของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติ
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.57  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.88, S.D. = 0.24) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.66, S.D. = 0.46) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจสูงขึ้น เมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานเศรษฐกิจของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.79  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.61, S.D. = 0.50) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.40, S.D. = 0.52) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจสูงขึ้น 

คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชุมชนของนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติ 
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.89  
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.82, S.D. = 0.25) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.59, S.D. = 0.51) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชุมชนสูงขึ้น เมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ยเจตคติดานชุมชนของนักเรียนกลุมควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติกอน
เรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ -2.43   
โดยคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียน ( x =4.51, S.D. = 0.49) สูงกวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
ทดสอบกอนเรียน ( x = 4.36, S.D. = 0.58) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชุมชนสูงขึ้น 
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ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 

การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ระหวาง
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียน 
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อ
เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู โดยมีรายละเอียดดังแสดงใน
ตารางที่ 4.4 
 

ตารางที่ 4.4 การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 

เจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด 

ประเภท x  S.D. t p 

กลุมทดลอง 4.74 0.23 2.58* 0.01 
ปจจัยดานชีววิทยา 

กลุมควบคุม 4.51 0.43   
กลุมทดลอง 4.69 0.31 2.08* 0.04 ปจจัยดานสังคมและ

วัฒนธรรม กลุมควบคุม 4.49 0.43   
กลุมทดลอง 4.52 0.30 2.25* 0.03 

ปจจัยดานครอบครัว 
กลุมควบคุม 4.27 0.53   
กลุมทดลอง 4.88 0.24 2.65* 0.01 

ปจจัยดานเศรษฐกิจ 
กลุมควบคุม 4.61 0.50   
กลุมทดลอง 4.82 0.25 3.07* 0.00 

ปจจัยดานชุมชน 
กลุมควบคุม 4.51 0.49   
กลุมทดลอง 4.73 0.13 4.04* 0.00 

รวม 
กลุมควบคุม 4.48 0.32   

*p < .05 
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ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา 
คาเฉลี่ยในภาพรวมของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ แตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ 4.04 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( =4.73, S.D. = 0.13)  
สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ ( x = 4.48, S.D. = 0.32) 
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
มีคะแนนเจตคติตอยาเสพติดสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

x

เมื่อพิจารณารายดาน พบวา คาเฉล่ียของคะแนนเจตคติดานชีววิทยาของนักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 คา t เทากับ 2.58 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.74, S.D. = 0.23) สูงกวาคะแนนเจตคติ
ของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
( x = 4.51, S.D. = 0.43) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคะแนนเจตคติดานชีววิทยาสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมของนักเรียนที่ เ รียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 คา t เทากับ 2.08 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.69, S.D. = 0.31) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียน
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.49, S.D. = 
0.43) แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรู มีคะแนนเจตคติดานสังคมและวัฒนธรรมสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
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คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานครอบครัวของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ 2.25 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.52, S.D. = 0.30) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.27, S.D. = 0.53)  
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีคะแนนเจตคติดานครอบครัวสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ 2.65 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.88, S.D. = 0.24) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.61, S.D. = 0.50)  
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีคะแนนเจตคติดานเศรษฐกิจสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

คาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติดานชุมชนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบน
เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ 
แตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
คา t เทากับ 3.07 โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x =4.82, S.D. = 0.25) สูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ( x = 4.51, S.D. = 0.49) 
แสดงใหเห็นวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
มีคะแนนเจตคติดานชุมชนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 
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ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เรื่อง ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 

การวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู มีจุดมุงหมายเพื่อวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด โดยมีรายละเอียดดังแสดง
ในตารางที่ 4.5  
 

ตารางที่ 4.5 การวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 
และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม ประเภท 
1x  S.D. 2x  S.D. 

คาขนาด
อิทธิพล (d) 

การแปล
ความ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา 17.70 2.73 15.13 3.81 0.77 ปานกลาง 
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 4.73 0.13 4.48 0.32 1.02 สูง 
 

ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู ที่มีตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และ
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด พบวา การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปานกลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา  
มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 
 
ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  

ผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาลักษณะของฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูของนักเรียน คาสถิติที่นําเสนอ คือ คาเฉลี่ย(mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยมีรายละเอียดผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.6 
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ตารางที่ 4.6  คาสถิติพื้นฐานของผลการประเมินพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (กลุมทดลอง) 

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู x  S.D. การแปลความ 
1. ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 1.71 0.46 สูง 
2. ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 1.62 0.50 สูง 
3. ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหม 1.24 0.70 ปานกลาง 
4. ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในส่ิงที่เรียนและสรุป
ความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 

1.38 0.59 ปานกลาง 

5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน 

1.52 0.68 สูง 

6. ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมี
ลําดับเรื่อง 

1.33 0.66 ปานกลาง 

7. ผูเรียนสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู  1.29 0.62 ปานกลาง 
รวม 1.44 0.46 สูง 

 

1.71 1.62
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พฤติกรรม

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2

 
กราฟที่ 4.1  คาเฉลี่ยพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 

จากตาราง เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐานของผลการประเมินพฤติกรรมการ
ใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียนในภาพรวม พบวา พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของผูเรียนอยูในระดับสูง มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 1.44 โดยคาเฉลี่ยของพฤติกรรมการใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียนเปนรายดาน พบวา มีคาเฉลี่ยตั้งแต 1.24 – 1.71  

เมื่อพิจารณารายดาน พบวา สามารถเรียงลําดับพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูของนักเรียน ดังนี้  
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ผูเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงที่สุดคือ ความถี่ในการสะทอน
ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน รองลงมาคือ ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผาน
บล็อกของผูอ่ืน และผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยาง
ชัดเจน 

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับสูง คือ ความถี่ในการสะทอนความรู
ของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียน
สามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 
1.71 1.62 และ1.52 ตามลําดับ  

พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับปานกลาง คือ ผูเรียนสามารถ
เชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหมได ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและ
สรุปความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดบั
เร่ือง และผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ1.24 1.38 1.33 และ1.29 
ตามลําดับ  

จากการสังเกตพฤติกรรมการใชบล็อกของผูเรียนในการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา ในการคนควาหาขอมูลเพื่อนํามาเขียนสะทอน
การเรียนรูลงในบล็อกของผูเรียนบางคนมีการคัดลอกเนื้อหา บทเรียน หรือความคิดเห็นจาก
เว็บไซตหรือบล็อกของผูอ่ืน โดยไมไดเรียบเรียงหรือวิเคราะหเนื้อหาที่ไดคัดลอกมา  



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง(Quasi-Experimental Research) โดยมี
วัตถุประสงค คือ 1) เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอเรื่องยาเสพติดของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  2) เพื่อศึกษาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บเพื่อ
สะทอนการเรียนรูตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3) เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2551  
ของโรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา จํานวน 2 กลุม คือ กลุมทดลองหรือกลุมที่มีการเรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และกลุมควบคุมหรือกลุมที่มี 
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  

ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด  

เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
คือ เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู และ 2) เครื่องมือ 
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ือง ยาเสพติด แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด และแบบประเมินการเขียนสะทอนการ
เรียนรูในบล็อกของผูเรียน 

การวิเคราะหขอมูลแบงเปน 6 ตอน โดยตอนแรกถึงตอนที่ส่ี เปนการตอบวัตถุประสงค 
ขอที่ 1 ตอนที่หา เปนการตอบวัตถุประสงคขอที่ 2 และตอนที่ 6 เปนการตอบวัตถุประสงคขอที่ 3 
โดยการวิเคราะหขอมูลแตละตอน มีรายละเอียด คือ ตอนแรก  เปนการเปรียบเทียบความแตกตาง
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด ของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณ
จําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนและหลังการทดลองตอนที่สอง เปนการ
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เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอนที่สาม 
เปนการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด ของนักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู กอนและหลังการทดลอง  
ตอนที่ส่ี เปนการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอนที่หา 
เปนการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก 
เพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด และเจต
คติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดและตอนที่หก เปนการวิเคราะหผลการวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน
ของพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 จากกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูวิจัยกําหนดสมมติฐานไว 2 ประการ คือ ประการแรก
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู และประการที่สอง นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ
สะทอนการเรียนรูมีเจตคติตอยาเสพติดสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแต
ไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 
เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
พบวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
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บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพือ่สะทอนการเรยีนรูและนกัเรยีน
ที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา นักเรียนที่เรียน
แบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่ เรียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติของ
นักเรียนที่มีตอยาเสพติด หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
โดยคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการ
เรียนรูสูงกวาคะแนนเจตคติของนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรู 
 3. ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพตดิ และ
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด พบวา การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปานกลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา  
มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 
 4. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา โดยภาพรวมนักเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูใน
ระดับสูง ( x =1.44) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา พฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูใน
ระดับสูง คือ ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอน
ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 1.71 1.62 และ1.52 ตามลําดับ พฤติกรรมการใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในระดับปานกลาง คือ ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับ
ความรูใหมได ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยาง
สมบูรณ ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเร่ือง และผูเรียนสามารถ 
สรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ1.24 1.38 1.33 และ1.29 ตามลําดับ  
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อภิปรายผลการวิจัย 
1. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา 

เร่ือง ยาเสพติด ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพือ่สะทอนการ
เรียนรูและนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
พบวา นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย คือ นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อก เพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ เ รียนแบบ
สถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวา 
การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลตอคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจากวิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง (ทิศนา แขมมณี, 2551)  
เปนกระบวนการใหผูเรียนลงไปเลนในสถานการณที่มีบทบาท ขอมูล และกติกาการเลนที่สะทอน
ความเปนจริง และมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตางๆ ที่อยูในสถานการณนั้น ทําใหผูเรียนไดเรียนไดเรียนรู
สภาพความเปนจริงและเกิดความเขาใจในสถานการณนั้น  และเมื่อหลังจากผูเรียนไดเรียนจาก
สถานการณจําลองแลว ผูเรียนจะตองบันทึกการเขียนบันทึกการเรียนรู  ทําใหนักเรียนสามารถ
แสดงความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอดโดยใชประสบการณของนักเรียนเอง (Nahrgang 
and Peterson,1986) ทําใหนักเรียนสามารถจัดลําดับความคิดในการเรียนอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งจะทําให
นักเรียนมีความเขาใจมากขึ้น (Matl,1987) และชวยใหผูเรียนไดทบทวนความรู ตรวจสอบความถกู
ตองของความรู และไดทําความเขาใจใหชัดเจนยิ่งขึ้น (Johnson and Johnson, 2002) จึงทําให
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ อมรรัตน บุบผโชติ (2546) 
และจันทิมา ซิมปสัน (2549) และ สุชญา สังขจรูญ (2550) ที่พบวา นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ
โดยใชบล็อกในการบันทึกการเรียนรู มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาคะแนน
ผลสัมฤทธิ์กอนเรียน นอกจากนี้การนําแบบบันทึกการเรียนรูมาใชสะทอนใหเห็นถึงความเขาใจใน
การเรียนของผูเรียนและไดสรางความเขาใจระหวางผูสอนและผูเรียนอีกดวย 
 2. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด
ระหวางนักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและ
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู พบวา 
นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูและนักเรียนที่



 

92 

เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู มีคาเฉลี่ยของคะแนน
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย คือ นักเรียนที่เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีคะแนนเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติดสูงกวานักเรียนที่
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บแตไมไดใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ผลการวิจัยครั้งนี้แสดง
ใหเห็นวาการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมีผลตอเจต
คติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด เนื่องจากการพัฒนาเจตคติ จะตองจัดกิจกรรมที่เราใจใหเกิดการ
ยอมรับใหเขารวมกิจกรรมเพื่อใหเกิดประสบการณตรง ผู เรียนไดพบไดสัมผัสดวยตัวเอง   
ยอมเปลี่ยนเจตคติหรือยอมรับเจตคติใหมได (ฝายวิชาการ โรงเรียนลําปลายมาศพัฒนา,2009)  
นอกจากนี้ ชม ภูมิภาค (2516)  ไดอธิบายวาเจตคติเปลี่ยนแปลงได โดยปจจัยที่จะชวยใหเจตคติ
เปลี่ยนแปลงไดมีหลายประการ ซึ่งการใหผูเรียนไดรับประสบการณที่นาพึงพอใจและที่ไมนา 
พึงพอใจ เปนปจจัยหนึ่งที่จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติ ซึ่งการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
เปนการเรียนที่ผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูสูงมาก และเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู  
(สุวิทย มูลคํา และ ดร.อรทัย มูลคํา, 2550) อีกทั้งผูเรียนไดรับประสบการณตรง เนื่องจากไดเรียนรู
ดวยตนเองในสถานการณที่ถูกจําลองขึ้น โดยการวิจัยในครั้งนี้ ผูเรียนจะสามารถเลือกเลนใน
สถานการณที่กําหนดให ซึ่งเปนสถานการณสองทางเลือก หากผูเรียนเลือกเสพสิ่งเสพติด ผูเรียน
จะได รับประสบการณที่กอให เกิดโทษแกตนเอง  ทําให ผู เ รียนเกิดประสบการณที่ ไมนา 
พึงพอใจ ผูเรียนก็จะหลีกเลี่ยงการเสพสิ่งเสพติด และการบันทึกการเรียนรูในบล็อก จะชวยให
ผูเรียน สามารถแสดงความรู ความเขาใจในความคิดรวบยอดโดยใชประสบการณของนักเรียนเอง 
(Nahrgang and Peterson,1986) ซึ่งจะสามารถชวยในการพัฒนาเจตคติดานยาเสพติดได  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของอมรรัตน เฉยงาม (2550) ที่พบวา นักเรียนมีทัศนคติในการใชเวบ็ล็อก 
วาการใชเว็บล็อกเปนสิ่งที่มีประโยชน และนักเรียนเห็นวาการแสดงความคิดเห็นหรือการเขาไป
อานความคิดเห็นของเพื่อนผานเว็บล็อกเปนสิ่งที่มีประโยชนทําใหเปนคนทันสมัย นอกจากนี้ การ
เขียนสะทอนความคิดในเว็บล็อกมีผลตอแรงจูงใจภายในของนักเรียน ทําใหนักเรียนรูสึกมีสวนรวม
ในการเรียนรูอยางตอเนื่องและทําใหมีกระบวนการทํางานที่เปนระบบ และเปนแรงจูงในภายนอก
ที่นาสนใจและดึงดูดใจทําใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํางานเพิ่มข้ึน นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ Yasar และ Erhan (2009) และวิไลลักษณ ชาติวิเชียร (2551) พบวาการเรียน 
การสอนบนเว็บมีผลตอเจตคติของและคานิยมของผูเรียน อีกทั้ง เครื่องมือการเรียนการสอนบน
เว็บยังทําใหการรับรูของผูเรียนเกี่ยวกับรายวิชาเพิ่มข้ึน  
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3. ผลการวิเคราะหคาขนาดอิทธิพลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู ตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพตดิ และ
เจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด พบวา การเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อก
เพื่อสะทอนการเรียนรูมีขนาดอิทธิพลในระดับปานกลางตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสุขศึกษา  
มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 0.77 และมีขนาดอิทธิพลในระดับสูงตอเจตคติของนักเรียนที่มีตอ
ยาเสพติด มีคาขนาดอิทธิพล เทากับ 1.02 ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุชญา สังขจรูญ 
(2550) ที่พบวา การเรียนบทเรียนบนเว็บโดยใชบล็อกมีขนาดอิทธิพลในระดับสูง(d = 0.96) ตอ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และสนั่น มาสกลาง (2540) ที่พบวา วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลองมี 
ขนาดอิทธิพลในระดับปานกลาง(d = 0.56) ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแสดงใหเห็นวา วิธีการ
เรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูเหมาะสําหรับการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของผูเรียน  
 4. ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา โดยภาพรวมนักเรียนมีพฤติกรรมการใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู
ในระดับสูง คือ ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอน
ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน  เนื่องจาก ปจจุบันไดมีการนําบล็อกมาใชในการสื่อสารระหวางผูใช
อินเตอรเนตเพิ่มมากขึ้น เห็นไดจาก สถิติการใชงานคอมพิวเตอรของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา  
ในรอบป 2550 ที่ผานมา พบวาเว็บไซตที่ไดรับความนิยม 3 อันดับแรกเปนเว็บไซตวาดวยเรื่องของ
การทําโปรแกรมประยุกตเพื่อใชประกอบกับเว็บเพจหรือบล็อก และการใชบล็อก ก็ไมไดจํากัดเพียง
ในระดับนักศึกษาเทานั้น แตในระดับมัธยมตอนตนก็แพรหลายเชนกัน  ซึ่งผลการสํารวจผูใช
คอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตในประเทศไทย ของ สํานักงานสถิติ พบเด็กอายุ 6-14 ปมีอัตราการ
ใชคอมพิวเตอรสูงสุด 57% สวนใหญเปนการใชจากสถานศึกษา (หนังสือพิมพประชาชาติธุรกิจ, 8 
มีนาคม 2550: 40) ดังนั้นจึงผูเรียนในระดับนี้จึงมีความสนใจและความคุนเคยในการเขาชม 
เพื่อฝากขอความของตนเองในบล็อกของผูอื่น ทําใหความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผาน
บล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถสะทอน ความรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ผูเรียนสามารถ
สะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน อยูในระดับสูง 

5. จากการสังเกตพฤติกรรมการใชบล็อกของผูเรียนในการเรียนแบบสถานการณจําลอง
บนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูในขณะทดลอง พบวา ผูเรียนบางคนคนควาหาขอมูล
เพื่อนํามาเขียนสะทอนการเรียนรูลงในบล็อกโดยการคัดลอกเนื้อหา บทเรียน หรือความคิดเห็น
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จากเว็บไซตหรือบล็อกของผูอ่ืน และไมไดเรียบเรียงหรือวิเคราะหเนื้อหาที่ไดคัดลอกมา ผูวิจัย
สังเกตพฤติกรรมการใชแหลงขอมูลของผูเรียน พบวา ผูเรียนใชแหลงขอมูลจากที่ผูวิจัยกําหนดให 
นอกจากนี้ ยังใชแหลงขอมูลอ่ืนโดยการใชเว็บ www.google.com เพื่อคนควาหาคําตอบ  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Davison-Shivers และ Rasmussen(2006) ไดกลาวถึงขอดีของการ
เรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาความรูและทักษะไดอยางตอเนื่อง และ
สอดคลองกับงานวิจัยของYasar และ Erhan (2009) และวิไลลักษณ ชาติวิเชียร(2551) ซึ่งพบวา
การเรียนการสอนบนเว็บสงผลตอการเรียนรูของผูเรียน ทําใหผูเรียนไดอาน วิเคราะหเนื้อหา และ
คนควาขอมูลที่เกี่ยวของผานตัวเชื่อมโยง(link) 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

จากการศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียน ผูวิจัยจึง 
เสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติด
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ดังนี้ 

1. ควรนําวิธีการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูไปประยุกตใชในการเรียนการสอน 
ผานเว็บ เพื่อใชในการตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน เพราะบล็อกจะทําใหผูสอนทราบวา
ผูเรียนมีความเขาใจผิดในส่ิงที่เรียนหรือไม และสามารถใหคําแนะนําเพื่อเปนการปรับปรุงแกไข
การเรียนรูของผูเรียน 

2. ควรศึกษาและเลือกชวงเวลาที่เหมาะสมในการทดลอง และเลือกใชเทคนิคในการเสริมแรง
ผูเรียนเพื่อปองกันการขาดหายของกลุมตัวอยาง เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยทําการทดลองในชวง
คาบเรียนที่ 1 ทําใหมีการขาดหายของขอมูลเพราะผูเรียนบางคนมาสายหรือผูเรียนบางคนไมเขาเรียน
ทําใหมีเวลาในการทําการทดลองนอยกวาผูอ่ืน ผูวิจัยจึงแจงใหผูเรียนทราบถึงขอตกลงที่จะมีการมอบ
ประกาศนียบัตรสําหรับผูที่เขาเรียนตรงเวลา ผลที่ไดคือ ผูเรียนมาสายนอยลง 

3.  ควรฝกทักษะการพิมพใหกับผูเรียนกอนการทดลอง เนื่องจากผูเรียนบางคนขาดทักษะ
ในการพิมพ จงึทําใหเสียเวลาในการพิมพมาก และไมสามารถทํากิจกรรมไดภายในเวลาที่กําหนด  

4.  ควรมีขอตกลงในการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรูผานบล็อกระหวางผูสอนและผูเรียน 
เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ เปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนการสอนบนเว็บ ทําใหผูเรียนสามารถ
สืบคนขอมูลไดอยางอิสระ จึงทําใหผูเรียนบางคนสามารถคัดลอกขอมูลมาตอบคําถาม หรือ
คัดลอกขอมูลลงในบล็อกโดยไมไดเขียนขึ้นใหมจากความคิดเห็น ความรู และความเขาใจของ
นักเรียนเอง  
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
1.  ในการวิจัยครั้งนี้ เปนรูปแบบการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อ

สะทอนการเรียนรูที่สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนเพิ่มข้ึน 
จึงควรนําวิธีการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู  
ไปประยุกตใชในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติของนักเรียน และควรมีการศึกษา 
ตัวแปรอื่นๆ เพิ่มเติมจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใหไดขอมูลที่กวางขึ้น เชน  
ตัวแปรความคิดสรางสรรค ตัวแปรรูปแบบการคิดตางๆ เปนตน 

2.  ในการวิจัยครั้งนี้ ไดนําเทคนิคการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูมาใช เพื่อใหผูเรียน
ไดสะทอนการเรียนรูของตนเองผานบล็อกของผูอ่ืน ซึ่งผูเรียนบางคนอาจจะไมกลาแสดงความ
คิดเห็น เพื่อใหไดขอมูลที่แทจริง จึงควรศึกษาบุคลิกภาพของผูเรียนในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู เชน การเปดเผยตัวตนและไมเปดเผยตัวตนของผูเรียนที่เขามาเขียนบล็อกเพื่อสะทอน
การเรียนรู 
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ภาคผนวก ก 
ผลการสังเคราะหแนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณ

จําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
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ผลการสังเคราะหองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ 
จากการศึกษาองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ จากแนวคิดของมหาวิทยาลัยแหง

รัฐอิลินอยส (2002 อางถึงใน วิชุดา รัตนเพียร, 2545) ใจทิพย ณ สงขลา(2547) และกิดานันท มลิ
ทอง (2548) ผูวิจัยไดสรุปองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ โดยอาศัยการสังเคราะห
องคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้   

 

ตารางที่ 1 ผลการสังเคราะหองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ 
 

องคประกอบ 

มหาวิทยาลัยแหง
รัฐอิลินอยส  

(2002 อางถงึใน  
วิชุดา รตันเพียร, 

2545) 

ใจทิพย ณ สงขลา
(2547) 

กิดานันท มลิทอง
(2548) 

1. ส่ือหลายมิติ     
2. การสื่อสารผานเครือขาย    
3. การสื่อสารโดยไมผานเครือขาย  - - 
4. งานที่มอบหมาย  - - 
5. การประเมินผล  - - 

 

 จากการสังเคราะหองคประกอบของการเรียนการสอนบนเว็บ ผูวิจัยไดสรุป
องคประกอบสําหรับงานวิจัยโดยแบงออกเปน 4 องคประกอบ คือ 1) ส่ือหลายมิติ 2) การสื่อสาร
ผานเครือขาย 3) งานที่มอบหมาย และ4) การประเมินผล  

 
ผลการสังเคราะหองคประกอบของเวบ็ไซตการเรยีนการสอนบนเว็บ 

จากการศึกษาองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บโดยอาศัยการสังเคราะห
จากแนวคิดของ McGreal (1997) บุญเรือง เนียมหอม (2540) และปทีป เมธาคุณวุฒิ (2543) 
มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2 ผลการสังเคราะหองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ 
องคประกอบเว็บไซตการเรียนการ

สอนบนเว็บ 
McGreal (1997) 

บุญเรือง เนียม
หอม (2540) 

ปทีป เมธา
คุณวุฒิ (2543) 

1. โฮมเพจ     
2. เว็บเพจแนะนํารายวิชา/ภาพรวมของรายวิชา    
3. เว็บเพจแสดงสิ่งจําเปนในการเรียนรายวิชา    
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องคประกอบเว็บไซตการเรียนการ
สอนบนเว็บ 

McGreal (1997) 
บุญเรือง เนียม
หอม (2540) 

ปทีป เมธา
คุณวุฒิ (2543) 

4. เว็บเพจแสดงขอมูลสําคัญ     
5. เว็บเพจงานที่มอบหมาย     
6. เว็บเพจแสดงกําหนดการเรียน     
7. เว็บเพจทรัพยากรสนับสนุนการเรียน    
8. เว็บเพจแสดงตัวอยางแบบทดสอบ    
9. เว็บเพจแสดงประวัติ บทบาทหนาที ความ
รับผิดชอบของผูสอน และผูที่เกี่ยวของ  

   

10. เว็บเพจแบบประเมิน     
11. เว็บเพจแสดงคําศัพท     
12. เว็บเพจการอภิปราย/การแลกเปลี่ยนขาวสาร    
13. เว็บเพจประกาศขาว     
14. เว็บเพจคําถามที่ถูกถามบอย ๆ     
15. เว็บเพจแสดงคําแนะนําในการเรียนรายวิชา
และ/หรือคําแนะนําในการออกแบบเว็บไซตของ
รายวิชา 

   

16. เว็บเพจการเสนอความรู    
17.เว็บเพจการตอบคําถาม    
18. เว็บเพจกิจกรรมการเรียนการสอน    
19. เว็บเพจการเรียนเสริม    
20. เว็บเพจประวัติผูเรียน    

 

 จากการสังเคราะหองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ ผูวิจัยไดสรุป
องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอนบนเว็บ โดยประกอบดวย 10 องคประกอบ คือ 1) 
โฮมเพจ 2) ขาวประกาศ 3) ประมวลรายวิชา 4) แหลงทรัพยากรสนับสนุน 5) กิจกรรมการเรียน
การสอน 6) งานที่มอบหมาย 7) การอภิปราย 8) การสอบและการประเมินผล และ 9) ประวัติของ
ผูสอนและผูที่เกี่ยวของ ในการวิจัยครั้งนี้ เปนการเรียนการสอนบนเว็บโดยใชบล็อก ดังนั้น ผูวิจัยจึง
ไดเพิ่มองคประกอบของเว็บไซตการเรียนการสอนบนเว็บ อีก 1 องคประกอบ คือ บล็อก ในการ
วิจัยครั้งนี้ องคประกอบของเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอนบนเว็บจึงมีองคประกอบทั้งหมด 10 
องคประกอบ  
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ผลการสังเคราะหการออกแบบการเรยีนการสอนบนเว็บ 
จากการศึกษาหลักการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ โดยอาศัยการสังเคราะหหลักการ

ออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ ตามแนวคิดของ Dillon (1991)* Hirumi and Bermudez (1996) 
Quinlan (1997)*และวิชุดา รัตนเพียร (2545) มีรายละเอียดดังตอไปนี้   

 

ตารางที่ 3 ผลการสังเคราะหการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 
 

องคประกอบ Dillon (1991)* 
Hirumi and 
Bermudez 

(1996) 

Quinlan 
(1997)* 

วิชุดา รัตน
เพียร (2545) 

1. Analysis      
• ผูเรียน  -  - 
• เนื้อหา/ทรัพยากร   - - 
• วัตถุประสงค - -  - 

2. Design     
3. Development     
• Storyboard -   - 

4. Implementation   -  
5. Evaluation   -  

 

หมายเหตุ  * หมายถึง การอางอิงถึงใน วิไลลักษณ ชาติวิเชียร (2551) 
 

จากการสังเคราะหการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ ผูวิจัยไดสรุปข้ันตอนการ
ออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ โดยแบงออกเปน 5 ข้ันตอน คือ 1) การวิเคราะห 2) การ
ออกแบบ 3) การพัฒนาบทเรียน 4) การนําบทเรียนไปใช และ 5) การประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพ
ของบทเรียน  

 
ผลการสังเคราะหข้ันตอนของการสอนโดยใชสถานการณจาํลอง 

ผูวิจัยไดสรุปข้ันตอนของการสอนโดยใชสถานการณจาํลอง โดยอาศัยการสังเคราะหข้ันตอน
ของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง ตามแนวคิดของสุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2550) และ 
ทิศนา แขมมณี (2551) มีรายละเอียดดังตอไปนี้   



 

107

ตารางที่ 4 ผลการสังเคราะหข้ันตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลอง 
 

ขั้นตอน 
สุวิทย มูลคํา 

และอรทัย มูลคํา 
(2550) 

ทิศนา แขมมณ ี
(2551) 

1) ผูสอนเตรียมสถานการณจําลอง   
2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และ
กติกาการเลน 

  

3) ผูเรียนเลือกบทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน   
4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด   
5) ผูสอนและผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล 
และกติกาของสถานการณ วิธีการเลน พฤติกรรมการเลน และ 
ผลการเลน 

  

6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน   
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน   

 

 จากการศึกษาขั้นตอนของการสอนโดยใชสถานการณจําลองตามแนวคิดของนักการศึกษา
ขางตน สรุปไดวา การสอนโดยใชสถานการณจําลอง มี 7 ข้ันตอน คือ 1) ผูสอนเตรียมสถานการณ
จําลอง 2) ผูสอนนําเสนอสถานการณจําลอง บทบาท ขอมูล และกติกาการเลน 3) ผูเรียนเลือก
บทบาทที่จะเลน หรือผูสอนกําหนดบทบาทใหผูเรียน 4) ผูเรียนเลนตามกติกาที่กําหนด 5) ผูสอนและ
ผูเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับสถานการณ ขอมูล และกติกาของสถานการณ วิธีการเลน 
พฤติกรรมการเลน และผลการเลน 6) ผูสอนและผูเรียนสรุปการเรียนรูที่ไดรับจากการเลน และ 
7) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

 
ผลการสังเคราะหการเขยีนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน 

ผูวิจัยไดสรุปการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน โดยอาศัยการสังเคราะหการ
เขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน ตามแนวคิดของสุ Fulwiler (1982) Miller (1991) และ 
Berenson และ Carter (1995) โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5 ผลการสังเคราะหการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอน 

การเขียนบันทกึการเรียนรูในการเรียน 
การสอน 

Fulwiler 
(1982) 

Miller 
(1991) 

Berenson 
และ Carter 

(1995) 
1) ผูสอนกําหนดระยะเวลาในการเขียนบันทึกการเรียนรู -   
2) ผูสอนเขียนคําถามที่เกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว ขณะ
เตรียมการสอน -  - 

3) การเขียนบันทึกการเรียนรูสามารถยืดหยุนได -  - 
4) ผูเรียนไดเขียนถามความคิดเห็นของคนอื่น -  - 
5) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูเม่ือเริ่มตนในชั้นเรียน
เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิม   - 

6) ผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูในตอนทายคาบเรียน 
เพื่อทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน   - 

7) ผูสอนมีการตอบสนองตองานของผูเรียน -   
8) ทําใหผูเรียนรูวาการรวมมือกัน ทําใหบรรยากาศการ
เรียนรูมีประสิทธิภาพ -  - 

9) ผูสอนไมควรลงโทษผูเรียน ถาผูเรียนไมเขียนการเขียน
บันทึกการเรียนรู  

-  - 

10) ผูสอนตองทําใหผูเรียนตระหนักถึงประโยชนของการ
เขียนบล็อก 

-  - 

11) ใชสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู   - 
12) ใชเนนจุดที่สําคัญ ใชในการเปลี่ยนบทบาทของผูเรียน
จากการจดบรรยาย  - - 

13) ทําใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน  - - 
14) ใชในการแกปญหา โดยใหผูเรียนเขียนในสิ่งที่ไมเขาใจ
ในการเรียน  - - 

15) ใชเปนการบาน อาจเปนการเขียนตอบคําถามในสิ่งที่
ไดเรียนในชั้นเรียน  - - 

16) ใชเปนรายงานแสดงความกาวหนา  - - 
17) การเขียนบันทึกการเรียนรูควรเริ่มตนการเขียนดวย
คําถามเกี่ยวกับความรูสึก โดยไมมีคําตอบวาถูกหรือผิด - -  

18) ผูสอนควรกระตุนใหผูเรียนเขียนบันทึกการเรียนรูอยาง
สมํ่าเสมอ - -  
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จากการสังเคราะหการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนตามแนวคิดของ 
นักการศึกษาขางตน สรุปไดวาการเขียนบันทึกการเรียนรูในการเรียนการสอนประกอบดวย
องคประกอบ คือ 1) ผูสอนกําหนดเวลาการเขียนในแตละวันหรือสัปดาห 2) ผูเรียนไดเชื่อมโยง
ความรูเดิม 3) ผูสอนมีการตอบสนองตองานเขียน 4) ผูเรียนไดทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
และ 5) ผูเรียนไดสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู  
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะหองคความรูที่เก่ียวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลองบน

เว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูจากงานวิจัยที่เก่ียวของ 
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ผลการวิเคราะหองคความรูที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจาํลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรูจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ผูวิจัย ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย 

1. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
Yasar และ 
Erhan (2009) 

การรับรูและสํารวจเจตคติ
ของ ผู เ รี ยน เกี่ ย วกั บ
เครื่องมือการเรียนการ
สอนบนเว็บในหลักสูตร
วิชาวิทยาศาสตร 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 จํานวน 17 คน 

1) แบบวัดเจตคติของผูเรียนจํานวน 31 
ขอ 

Manochehri 
และ Young 
(2006) 

เปรี ยบ เทียบผลของ
รูปแบบการเรียนรูของ
นักเรียน กับการเรียน
การเรียนสอนโดยใช
เว็บเปนฐานและการ
เรียนการสอนแบบปกติ
ตอความรู และความ 
พึงพอใจของนักเรียน 

นักศึกษาที่ลงทะเบียน
เรียนวิชาคณิตศาสตร  
โดยกลุมที่ มีการเรียน
การสอนโดยใชเว็บเปน
ฐาน มีจํานวน 36 คน 
และกลุมที่ เ รียนแบบ
ปกติ มีจํานวน 58 คน 

1) เครื่องมือในการจําแนกรูปแบบการ
เรียนรูของ Kolb  
2) แบบประเมินรายวิชา  
3) แบบทดสอบความรู 

วิไลลักษณ  ชาติ
วิเชียร (2551) 

ศึกษาผลการใชรูปแบบ
การเรียนการสอนบน
เว็บวิชาวิทยาศาสตร 
ด วยการ เ รี ยนรู แบบ
โครงงาน ที่มีตอคานิยม
ดานการมีภูมิคุมกันใน
ตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่  4 โรงเรียนสาธิต
แ ห ง จุ ฬ า ล ง ก ร ณ
ม ห า วิ ท ย า ลั ย  ฝ า ย
มัธยม รายวิชาชีววิทยา 
ภ า ค เ รี ย น ที่  1  
ป ก า ร ศึ ก ษ า  2551 
จํานวน 1 หองเรียน มี
นักเรียน 39 คน 

1) แบบทดสอบความรู เรื่องคนกับ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
โดยเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจํานวน
15 ขอ  
2) แบบวัดมโนทัศน (Concept) ของ
นักเรียนเกี่ยวกับคานิยมดานการมี
ภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง กอนการเรียนและ
หลังการเรียน 
3) แบบวัดเจตคติการปฏิบัติตนของ
นักเรียนเกี่ยวกับคานิยมดานการสราง
ภูมิคุมกันในตัวที่ดีตามปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงจากการทําโครงงาน
บนเว็บ กอนการเรียน และหลังการ
เรียน 
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ผูวิจัย ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย 
4) แบบบันทึกการเรียนรู 

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบสถานการณจําลอง 
ยอดขวัญ กิ่งมณี 
(2542) 

การพัฒนาการสอนโดย
ใชสถานการณจําลอง
ในวิ ชาวิทยาศาสตร
ส่ิงแวดลอมเรื่องมนุษย
กับทรัพยากรธรรมชาติ 
โดยใชหลักการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4/9 ซึ่งมีคะแนน
เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ ก อน
เรียน เรื่องมนุษยกับ
ทรัพยากรธรรมชาติต่ํา
กวาหองอื่นๆ โรงเรียน 
สุรวิทยาคาร จังหวัด
สุรินทร ในภาคเรียนที่ 1 
ป ก า ร ศึ ก ษ า  2542 
จํานวน 40 คน 

เครื่องมือที่ใชในการทดลองปฏิบัติ คือ 
แผนการสอนโดยใชสถานการณ
จําลอง  
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
จากการปฏิบัติการสอน คือ 1)แบบ
บันทึกเหตุการณขณะสอนของครู  
2)แบบบันทึกเหตุการณขณะเรียนของ
นักเรียน  
3)แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียน
ตอกิจกรรมการเรียนการสอน  
4)แบบสัมภาษณนักเรียนเกี่ยวกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน  
5)บันทึกประจําวันของผูวิจัย  
6)เทปบันทึกเสียง  วีดี โอเทป  และ
กลองถายภาพ  
เครื่องมือที่ ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์
ท า งก า ร เ รี ย น วิ ช า วิ ท ยาศาสต ร
ส่ิงแวดลอม คือ แบบทดสอบวัด
ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า
วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม  

ชัยณรงค  
แกวสุก (2550) 

ผลของการจัดการเรียน
การสอนชีววิทยา โดยใช
รูปแบบ ED3U รวมกับ
คอมพิวเตอรสถานการณ
จําลองที่มีตอทักษะทาง
ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง
วิทยาศาสตร และความ
คงทนในการเรียนรู ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 4 โรงเรียนพิริยาลัย 
จั งหวัดแพร  แบ งเป น 
กลุมทดลองคือ กลุมที่
เรียนวิชาชีววิทยาโดยใช
รูปแบบการสอน ED3U 
ร วมกั บคอมพิ ว เตอร
สถานการณจําลอง มี
นักเรียน 44 คน และกลุม
เปรียบเทียบ คือกลุมที่

1) แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชีววิทยา 
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ผูวิจัย ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย 
เรียนชีววิทยาตามปกติมี
นักเรียน 46 คน 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบล็อก 
Tekinarslam 
(2008) 

สํารวจการรับรูเกี่ยวกับ
บล็อกของอาจารยและ
นักศึกษา 

อาจารย และนักศึกษา
ชั้นปที่ 3 และ 4 สาขา
ประถมศึกษา จํานวน 
55 คน 

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 
ดวยการศึกษาสนาม โดยใชเทคนิคการ
สัมภาษณ การวิเคราะหเอกสารและ
วิเคราะหเนื้อหาในบล็อกของนักศึกษา 
และการสังเกตกิจกรรมที่นักศึกษาได
ทําในบล็อก 

สุชญา สังขจรูญ 
(2550) 

เปรียบเทียบผลของการ
เรียนบทเรียนบนเว็บโดย
ใ ช บ ล็ อ ก ที่ มี ต อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตน  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน โดยการเลือก
แบบเจาะจงจากนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของ
โ ร ง เ รี ยนสตรี พั ท ลุ ง 
แบงเปน 2 กลุมทดลอง 
กลุมละ 30 คน 

1. แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการ
เรียนบนเว็บโดยใชบล็อก  
2. เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ  
3. แบบประเมินบทเรียนบนเว็บวิชา
ภาษาอังกฤษ  
4. แบบสอบถามและแบบประเมิน
ความสอดคลองเรื่องการเรียนการสอน
บนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ  
5. แบบทดสอบผลสั ม ฤท ธิ์ ท า ง 
การเรียน 

อมรรัตน เฉยงาม 
(2550) 

ศึกษาความคิดเห็นและ
พฤติกรรมการสื่อสารผาน
เว็บล็อกของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 3 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 จํานวน 12 คน  
ที่ เ ป น นั ก เ รี ย น
อาสาสมัคร 

1. เว็บล็อก (Weblog)  
2. คูมือการเขียนสะทอนความคิดของ
ผูเรียนผานเว็บล็อก  
3. แบบวิเคราะหเนื้อหาจากเว็บล็อก 
4. แบบประเมินตนเองเมตาคอกนิชัน  
5. แบบสอบถามความคิดเห็นและ
พฤติกรรมของผูเรียน 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนเพื่อสะทอนการเรียนรู 
อมรรัตน 
บุบผโชติ (2546) 

เปรี ยบเทียบการรับรู 
ความสามารถของตนเอง
และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร
ระหวางกลุมที่เรียนโดยใช
บันทึกการเรียนรูและกลุ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 ปการศึกษา 2546 
แบงเปน 2 กลุม คือ กลุม 
ทดลอง จํานวน 33 คน 
และกลุมควบคุม จํานวน 
33 คน 

1) แบบวัดการรับรูความสามารถของ
ตนเอง 
2) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร 
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ผูวิจัย ประเด็นที่ศึกษา กลุมตัวอยาง เครื่องมือวิจัย 
มที่เรียนโดยไมใชบันทึก
การเรียนรูในการเรียนการ
สอนวิชาวิทยาศาสตร  

จันทิมา ซิมปสัน 
(2549) 

ผลข อ ง ก า ร ใ ช แ บ บ
บันทึกการเรียนรูในการ
พัฒนากระบวนการ
เ รี ย นกา รสอน  และ 
ความพึงพอใจของนิสิต
ตอการใชแบบบันทึก
การเรียนรู 

นิสิตชั้นปที่1 สาขา 
วิ ช า ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ  
คณะมนุ ษ ยศ า สต ร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 
จั ง ห วั ด พิ ษ ณุ โ ล ก 
จํานวน 30 คน 

1) แบบทดสอบกอนและหลังการวิจยั  
2) แบบบันทึกการเรียนรู  
3) แบบสอบถาม 

สุชญา สังขจรูญ 
(2550) 

เปรียบเทียบผลของการ
เรียนบทเรียนบนเว็บโดย
ใ ช บ ล็ อ ก ที่ มี ต อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความคงทนในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น
มัธยมศึกษาตอนตน  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน โดยการเลือก
แบบเจาะจงจากนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของ
โ ร ง เ รี ยนสตรี พั ทลุ ง 
แบงเปน 2 กลุมทดลอง 
กลุมละ 30 คน 

1) แบบสอบถามผูเชี่ยวชาญดานการ
เรียนบนเว็บโดยใชบล็อก  
2) เว็บการเรียนการสอนบนเว็บ  
3) แบบประเมินบทเรียนบนเว็บวิชา
ภาษาอังกฤษ  
4) แบบสอบถามและแบบประเมิน
ความสอดคลองเรื่องการเรียนการสอน
บนเว็บวิชาภาษาอังกฤษ  
5) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 
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ภาคผนวก ค 
แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
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แผนการจัดการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูสุขศกึษาและพลศึกษา 

ชั้นมัธยมศกึษาศกึษาปที ่ ๒        โรงเรียนปราโมชวิทยา รามอินทรา 
ภาคการศึกษาที่ ๒          ปการศึกษา ๒๕๕๑  
หนวยการเรยีนรูที ่                         จํานวน   ๓๐    คน 
แผนการเรยีนรูครั้งที่                                        เวลา  ๕๐   นาท ี
______________________________________________________________________________ 

 
 มาตรฐานการเรียนรู 

สัมพันธกับมาตรฐาน พ 5.1 ปองกันและหลีกเลี่ยง ปจจัยเสี่ยง  พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ 
อุบัติเหตุ การใชยา ยาเสพติด และความรุนแรง 

 

 สาระสําคัญ 
 
ในปจจุบัน มีการใชยาเสพติดกันอยางแพรหลายโดยเฉพาะในวัยรุนที่เปนวัยแหงการ

ทดลองและหาเอกลักษณของตนเอง จนอาจนําไปสูการเปนผูใชยาเสพติดและกลายเปน 
ผูติดยาเสพติดในที่สุด ซึ่งปจจัยที่จะสงผลใหวัยรุนเปนผูใชยาเสพติดนั้น มีหลายปจจัย บางครั้ง
อาจจะมาจากหลายปจจัยที่สงผลรวมกันได ดังนั้นการมีความรูและเขาใจถึงอันตรายของ
ยาเสพติดที่มีตอสุขภาพของเราและสุขภาพของคนอื่นๆ อยางถูกตอง จะชวยใหเราตระหนักถึง
อันตรายและหลีกเลี่ยงการใชยาเสพติดนั้นๆ ได 

 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 
๑. อธิบายถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสพยาเสพติดได 
๒. อธิบายลักษณะของคนที่ติดยาเสพติดได 
๓. อธิบายลักษณะสําคัญของยาเสพติด ที่แพรระบาด ในปจจุบันและโทษตอรางกายได 
๔. ระบุวิธีการปองกันการใชยาเสพติดได 
๕. นําความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติตน เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติดไปใชในชีวิตประจําวันได 
๖. เห็นคุณคาของการปฏิบัติตน เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติด 
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สาระการเรียนรู 

๑. ประเภทของยาเสพติด 
๒. ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด 
๓. อาการของผูเสพยาเสพติด 
๔. วิธีการปองกันการเสพยาเสพติด 
๕. สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
๖. ปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด 
๗. แนวทางการปองกันการใชยาเสพติด 
๘. ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ครั้งที่๑ 
๑. นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนและแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับยาเสพติด 
๒. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียน(Intro) และสังเกตลักษณะของผูติดยาเสพติด 
๓. ขอความเกริ่นนําวา มียาเสพติดเปนภัยใกลตัว ผูผลิตไดพยายามหลอกลอใหผูเสพ

เกิดความอยากทดลองเสพ โดยผลิตยาเสพติดในรูปแบบตางๆ โดยที่ผูเสพอาจไมรูวาสิ่งที่เสพไป
แลวคือยาเสพติด  และแนวโนมของผูติดยาเสพติดเริ่มมีอายุนอยลง 

๔. นักเรียนอานเนื้อหาประเภทของยาเสพติด ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด  
๕. นักเรียนดูภาพและสังเกตลักษณะของผูติดยาเสพติด 
๖. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติดชนิดตางๆ 

วามีลักษณะและผลกระทบอยางไร ผานกระดานสนทนา 
๗. นักเรียนทําแบบฝกหัด ประเภทของยาเสพติด และปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด 
๘. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
 
ครั้งที่ ๒ 
๑. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียนเรื่องสถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
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๒. นักเรียนดูภาพและขอความเกี่ยวกับลักษณะและโทษตอรางกาย ของยาเสพติดทั้ง ๔ 
ชนิด คือ แอลกอฮอล บุหร่ี ยาบา และเฮโรอีน   

๓. นักเรียนดูคลิปวีดิโอเรื่อง สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
๔. นักเรียนรวมกันอภิปรายในหัวขอ “ดื่มเหลาเขาสังคม” ผานทางกระดานสนทนา 
๕. นักเรียนทําแบบฝกหัด ยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน 
๖. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
 
ครั้งที่ ๓ 
๑. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียนเรื่องปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด 
๒. นักเรียนอานบทบาท ขอมูล และกติกา ในการใชสถานการณจําลอง 
๓. นักเรียนเรียนโดยใชสถานการณจําลอง  
๔. นักเรียนอานเนื้อหาแนวทางปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน 
๕. นักเรียนรวมกันอภิปรายในหัวขอ “แนวทางการปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน” 

ผานทางกระดานสนทนา 
๖. นักเรียนทําแบบฝกหัดแนวทางปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน 
๗. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
 
ครั้งที่ ๔ 
๑. นักเรียนดูภาพนําเขาสูบทเรียนเรื่อง ภัยรายของยาเสพติด 
๒. นักเรียนอานบทบาท ขอมูล และกติกา ในการใชสถานการณจําลอง 
๓. นักเรียนเรียนโดยใชสถานการณจําลอง 
๔. นักเรียนอานเนื้อหา ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด ปญหา

ความรุนแรง 
๕. นักเรียนรวมกันอภิปรายในหัวขอ “การปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด” 

ผานทางกระดานสนทนา 
๖. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนและแบบวัดเจตคติเกี่ยวกับยาเสพติด 
๗. นักเรียนเขียนสรุปความรูความเขาใจลงในบล็อกของตนเอง รวมทั้งอาน และแสดง

ความคิดเห็นผานบล็อกของผูอ่ืน 
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รียนรู สื่อ/อุปกรณ/แหลงการเ

๑. เว็บบอรด 
๒. ภาพประกอบ 
๓. ภาพเคลื่อนไหว 
๔. แบบฝกหัด 
๕. บล็อก 
 

 
 
๑. ประเมินการมีสวนรวมในวิเคราะหเนื้อหาจากการอภิปรายกลุมในเว็บบอรด 

การวัดผล/
ป ิ

๒. ประเมินความถูกตองในการตอบคําถามจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
๓. ประเมินความเหมาะสมและความถูกตองของการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของ

ผูเรียน 
๔. ประเมินความถูกตองของเจตคติเกี่ยวกับยาเสพติด 
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ภาคผนวก ง  
รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
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ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเนื้อหาวิชาสขุศกึษา เร่ืองยาเสพติด ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที ่2 
 
1. รองศาสตราจารย ดร.เทพวาณี  หอมสนทิ สํานักวิชาวทิยาศาสตรการกฬีา 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. อาจารยสุปรารถนา  ยกุตะนันทน กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

โรงเรียนบดนิทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 
3. อาจารยศิริรัตน  วัดวิไล กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 

โรงเรียนปราโมชวิทยา รามอินทรา 
 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง และบล็อกเพื่อสะทอน 
การเรียนรู  
 
1. ดร.บญุเรือง  เนียมหอม ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี

การศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ดร.ปรัชญนันท  นิลสุข ภาควิชาครุศาสตรเทคโนโลยี   
คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลยั
เทคโนโลยพีระจอมเกลาพระนครเหนือ 

3. ดร.ทววีัฒน  วฒันกุลเจริญ คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช 

4. ดร.จินตวีร  มัน่สกุล ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี
การศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

5. อาจารยณัฐกร  สงคราม ภาควิชาเทคนคิเกษตร 
คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบนัเทคโนโลยี
พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
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ภาคผนวก จ  
รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

1. รองศาสตราจารย ดร.เทพวาณี หอมสนทิ สํานักวิชาวทิยาศาสตรการกฬีา  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. อาจารยสุปรารถนา ยุกตะนนัทน กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
โรงเรียนบดนิทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) 

3. อาจารยศิริรัตน  วัดวิไล กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
โรงเรียนปราโมชวิทยา รามอินทรา 

 
ผูทรงคณุวุฒิตรวจสอบแบบวัดเจตคติของนกัเรยีนทีม่ีตอยาเสพติด 
 

1. ดร.กมลวรรณ ตังธนกานนท ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

2. อาจารยดลดาว  ปูรณานนท ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาประยุกต  
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

3. อาจารยภัทรพร  แจมใส ศูนยบริการจติวิทยาและแนะแนว โรงเรยีน
สาธิตแหงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร บางเขน 

 
ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 
 

1. ดร.หทยัรัตน ทับพร ภาควิชาสารัตถศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. ดร.วิเรขา ปญจมานนท กลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาตางประเทศ 
โรงเรียนราษฎรรัฐพัฒนา 

3. ดร.ปราวีณยา สุวรรณณัฐโชติ ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี
การศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ฉ  
เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

• เว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง และบล็อกสําหรับสะทอนการเรียนรู 
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หนาโฮมเพจ 
 
 

 
 

หนาหลกั 
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เนื้อหารายวิชา 
 
 

 
 

ตัวอยางสถานการณจําลอง 
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ตัวอยางสถานการณจําลอง 
 
 

 
 

ตัวอยางสถานการณจําลอง 
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ตัวอยางการเขียนบล็อก 
 
 

 
 

ตัวอยางการเขียนบล็อก 
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ตัวอยางแบบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติด 
 
 

 
 

ตัวอยางแบบวดัเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
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ภาคผนวก ช  
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

• แบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองและบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
• แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสุขศึกษา เร่ือง ยาเสพติด 
• แบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอยาเสพติด 
• แบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกของผูเรียน 
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แบบประเมินคุณภาพแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง 
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรู 

(สําหรับผูเชีย่วชาญดานการเรยีนการสอนบนเว็บ) 
 
ชื่องานวจิัย (ภาษาไทย)  
 ผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติวิชาสุขศึกษา เร่ืองยาเสพติดของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่2 

 
ชื่องานวิจัย(ภาษาอังกฤษ) 
EFFECTS OF SIMULATION LEARNING ON WEB BY USING BLOGS FOR LEARNING 

REFLECTION UPON LEARNING ACHIEVEMENT AND ATTITUDE TOWARD 
HEALTH EDUCATION IN DRUG CONTENT FOR EIGHTH GRADE STUDENTS 

 
วัตถุประสงคในการวิจยั 
เพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่

สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
 
 
 
 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 

ผูวิจัย นายบญุรัตน แผลงศร 
สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา ภาควิชาหลักสตูร การสอน และเทคโนโลยกีารศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ติดตอผูวิจัย e-mail : bplangsorn@gmail.com 

08-1443-1708 
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คําชี้แจง 
1. แบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญชุดนี้ เปนแบบประเมินเว็บที่สอบแบบสถานการณจําลอง 
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติวิชาสุขศึกษา 
เร่ืองยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 
2. เว็บในงานวิจัยนี้มี เนื้อหา คือ เรื่องยาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 โดยมี
จุดประสงคการเรียนรูดังนี้ 

1) จําแนกประเภทของยาเสพติดได 
2) อธิบายถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสพยาเสพติดได 
3) อธิบายลักษณะของคนที่ติดยาเสพติดได 
4) ระบุวิธีการปองกันการใชยาเสพติดได 
5) อธิบายลักษณะสําคัญของยาเสพติด  ที่แพรระบาดในปจจุบันและโทษตอรางกายได 
6) นําความรู เกี่ยวกับการปฏิบัติตน   เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติดไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 
7) เห็นคุณคาของการปฏิบัติตน   เพื่อปองกันอันตรายจากยาเสพติด 

3. แบบประเมินนี้ มีเกณฑประเมินความเหมาะสมในดานตางๆ ดังนี้ 
1) ดานเนื้อหาสาระ 
2) ดานการใชภาษา 
3) ดานตัวอักษร ภาพประกอบและสัญรูปตางๆ 
4) ดานรูปแบบนําทาง 
5) ดานคลิปวีดิโอ 
6) ดานรูปแบบการนําทาง 
7) ดานกิจกรรมสถานการณจาํลอง 
8) ดานบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

4. กรุณาใชเว็บไซต (Domain name) ชื่อ http://www.inkborland.com/drug/Index.php  
ในการพิจารณาแบบสอบถาม โดยใชชื่อผูใชและรหัสผานที่กําหนดให  ดังนี้  

Username: bplangsorn 
Password: osk118 
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แบบประเมินคุณภาพแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลอง 
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรู 

 

ตอนที่ 1   ประเมินความเหมาะสมของเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณจําลองโดยใชบล็อก 
เพื่อสะทอนการเรียนรู โดยใหทานทําเครื่องหมาย ในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด  

ระดับความคดิเห็น 
ขอ รายการ มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

เนื้อหาสาระ 

1 การแจงวัตถุประสงคใหผูเรียนทราบ      

2 เนื้อหาการสอนตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู      

3 โครงสรางของเนื้อหาชัดเจน      

4 ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน      

5 เนื้อหาบทเรียนเขาใจงาย      

6 เนื้อหาถกูตองครบถวน      

7 การลําดับเนื้อหามีความตอเนื่อง      

8 การแจงเกณฑและแนวทางการประเมิน      

การใชภาษา 
9 ภาษาถกูตอง      

10 ส่ือความหมายไดชัดเจน เขาใจงาย      

ตัวอักษร ภาพประกอบและสัญรปูตางๆ 

11 ภาพสามารถสื่อความหมายไดชัดเจน      

12 ขนาดของภาพที่แสดงบนหนาจอ      

13 ภาพประกอบทําใหเราความสนใจ      

14 ภาพมีความสอดคลองกับเนือ้หา      

15 ขนาดของสัญรูปและปุมตางๆ      

16 สัญรูปและปุมตางๆ ในบทเรยีนดูเขาใจงาย และ
ชัดเจน 

    
 

17 ความเหมาะสมของขนาดตวัอักษร      

18 ความเหมาะสมของสีของตัวอักษร      
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ระดับความคดิเห็น 
ขอ รายการ มาก

ที่สุด มาก 
ปาน
กลาง นอย 

นอย
ที่สุด 

19 ตัวอักษรมีลักษณะเดนชัด  อานงาย      

คลิปวีดิโอ 

20 คุณภาพของคลิปวีดิโอ      

21 ความราบรืน่ของคลิปวีดิโอ      

22 ระยะเวลาการ Download      

รูปแบบการนําทาง 

23 การเชื่อมโยงทาํไดสะดวก งายตอการใชงาน      

24 สวนชี้แนะเมื่อผูเรียนตองการมีความละเอยีด 
ชัดเจน เขาใจงาย 

    
 

กิจกรรมสถานการณจาํลอง 

25 ความสอดคลองกับวัตถุประสงค      

26 ระบหุนาที/่ภารกิจของผูเรียนในสถานการณจาํลอง
ชัดเจน 

    
 

27 ความตอเนื่องของเหตุการณ      

28 ความนาสนใจของเหตุการณ สรางแรงจูงใจใหกับ
ผูเรียน 

    
 

29 โปรแกรมไมเกดิการขัดของเมื่อเลือกคําสั่ง
ผิดพลาด 

    
 

30 ความเหมาะสมทางดานเวลา      

31 ความเชื่อมโยงของสถานการณกับประสบการณ
เดิมของผูเรียน 

    
 

บล็อกเพื่อสะทอนการเรยีนรู 
32 ระยะเวลาทีก่าํหนดใหเขียนบล็อก      

33 ความเหมาะสมของหนาตางบล็อก      

34 ความยากงายในการใชงานบล็อก      

35 ความเหมาะสมของขนาดตวัอักษร      

36 ความเหมาะสมของสีตัวอักษร      
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ตอนที่ 2   ขอเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษา 
เรื่องยาเสพติด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เวลาที่ใชในการทดสอบ 40 นาที 
....................................................................................................................................... 
คําชี้แจง 
     1. แบบทดสอบนี้มีคาํถามทั้งหมด 25 ขอ ใชเวลา 40 นาที คะแนนเต็ม 25 คะแนน 
     2. แบบทดสอบนี้เปนแบบเลือกตอบมีคําตอบใหเลือกตอบขอละ 4 ตัวเลือก  
โดยทําเครื่องหมาย  ทับตัวเลือกที่มีคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวในกระดาษคําตอบ 

*************************************** 
1. แอมเฟตามีนหรือยาบาจัดเปนยาเสพติดประเภทใด 
 ก.ออกฤทธิ์กดประสาท  ข. ออกฤทธิ์กระตุนประสาท 
 ค. ออกฤทธิ์หลอนประสาท  ง. ออกฤทธิ์ผสมผสานกัน 
2. ยาเสพติดชนิดใดที่ออกฤทธิ์แตกตางจากขออื่น  
 ก. ฝน    ข. กระทอม  
 ค. มอรฟน    ง.เฮโรอีน 
3. สาเหตุสําคัญที่ทาํใหเด็กวัยรุนติดสารเสพติดกันมากคืออะไร 
 ก. อยากทดลอง        ข. การเอาอยางเพื่อน  
 ค. ความรูเทาไมถึงการณ   ง. เรียกรองความสนใจ 
4. เพราะเหตุใดวงการการแพทยจึงใชสารมอรฟน ซึ่งเปนสารเสพติดมาใชในการรักษาโรค 
 ก. เพราะใชเปนยาแกปวดและลดอาการปวดที่รุนแรง 
 ข. เพราะใชเปนยาคลายความเครียดและลดอาการเกร็งของกลามเนื้อ 
 ค. เพราะใชเปนยานอนหลับเพื่อใชในการผาตัดคนไขโรคมะเร็ง 
 ง. เพราะใชเปนยาระบายเพื่อลดอาการจุกเสียด 
5. ผูไมสามารถเลิกเสพสารเสพติดไดนัน้สวนมากมีความบกพรองดานใด  
 ก. จิตใจ     ข. รางกาย       
 ค. เศรษฐกิจ   ง. ครอบครัว 
6. ขอใดเปนอาการ “ลงแดง” 
 ก. รูสึกเบื่อยา   ข. กลามเนื้อกระตุก ตัวส่ัน มานตาขยาย ปวดหลัง 
 ค. ออนเพลีย ไมมีแรง  ง. ไมมีขอใดถูก 
7. บุคคลในขอใดที่นาจะเปนผูติดยาเสพติด 
 ก. จํารัญ  นอนตื่นสายเปนประจํา   
 ข. จํารูญ   มีน้ําหนักลดลงอยางผิดปกติ 
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 ค.  จํานงค  มีรอยเข็มฉีดยา บริเวณแขนทั้งสองขางจํานวนมาก 
 ง.  จําเนียร  มักจะหงุดหงิดและฉุนเฉียวเสมอ 
8.นักเรียนจะมีสวนชวยในการแกไขปญหายาเสพติดในโรงเรียนได ยกเวน ขอใด 
 ก.คอยหามปรามหากพบเพื่อนเสพยาเสพติด 
 ข.รวมมือกับตํารวจในการสืบหาแหลงคายาเสพติดในโรงเรียน 
 ค.บอกอาจารยหากพบเพื่อนที่มีอาการคลายคนติดยาเสพติด 
 ง.หลีกเลี่ยงการคบเพื่อนที่เสพยาเสพติด 
9. โครงการลานกีฬาตานยาเสพติด เปนกิจกรรมอยางไร 
 ก. การพัฒนาที่เลนกีฬาของโรงเรียนในที่ตาง ๆ 
 ข. การพัฒนาที่วางเปลาใหกลายเปนสนามเลนกีฬา 
 ค. การพัฒนาศูนยกีฬาในรมของหมูบานจัดสรร 
 ง. การพัฒนาสถานที่เลนกีฬาในสวนสาธารณะ 
10. หากนักเรียนถูกเพื่อนชักชวนใหสูบบุหรี่นักเรียนจะทําอยางไร เพราะเหตุใด 
 ก. สูบ เพราะกลัวเพื่อนไมคบ 
 ข. สูบ เพราะสูบเพียงเล็กนอยคงไมทําใหติดบุหรี่ได 
 ค.ไมสูบ เพราะ อาจจะนําไปสูการลองยาเสพติดประเภทอื่น ๆ 
 ง. ไมสูบ เพราะ กลัวพอแมดุ 
11. นักเรียนเห็นดวยหรือไมวา ที่มีกฏหมายเกี่ยวกับการสูบบุหรี่ในที่สาธารณะ 
 ก. เห็นดวย เพราะ ควันบุหรี่เปนอันตรายตอผูอื่น 
 ข. เห็นดวย เพราะ อํานวยความสะดวกแกผูสูบบุหรี่ 
 ค. ไมเห็นดวย เพราะ ทําใหรานหรือสถานที่ตาง ๆ ตองสิ้นเปลืองงบประมาณในการจัดสถานที่

สําหรับสูบบุหรี่ 
 ง. ไมเห็นดวย เพราะ ทําใหผูสูบบุหรี่ไดรับความไมสะดวก 
12. ในปริมาณที่เทากัน เครื่องดื่มชนิดใดที่มีปริมาณแอลกอฮอลมากที่สุด  
 ก. เหลา    ข. เบียร   
 ค. ไวนคูลเลอร  ง. ไวน 
13. ขอใดเปนยาเสพติดที่แพรระบาดในกลุมวัยรุนที่ชอบเที่ยวกลางคืน 
 ก. เฮโรอีน   ข. ยาอี ยาเลิฟ  
 ค. สารระเหย   ง. ยาบา 
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14.  สารใดไมพบในบุหรี่ 
 ก. ทาร    ข.คาเฟอีน 
 ค. นิโคตีน   ง. กาซคารบอนมอนนอกไซด 
15. ชื่อเรียกอยางเปนทางการของยาบาคืออะไร 
 ก. แอมเฟตามีน  ข. เอ็กสตาซี 
 ค. อัลฟาทอกซิล  ง. แอสไพริน 
16. เหตุใดจึงกลาววา ปญหายาเสพติด กอใหเกิดปญหาดานความมั่นคง 
 ก. เพราะเปนปญหากับประเทศเพื่อนบาน เนื่องจากมีการลักลอบขายยาเสพติดบริเวณชายแดน 
 ข. เพราะทําใหประเทศเพื่อนบาน ยุติความสัมพันธทางเศรษฐกิจ  
 ค. เพราะทําใหคนในประเทศ ไมสามารถรวมเปนกําลังในการพัฒนาประเทศได 
 ง. เพราะเปนปญหาที่สงผลกระทบตอทุกภาคสวนของประเทศ 
17. ปญหาอุบัติเหตุบนทองถนนในชวงเทศกาลสวนใหญเกิดจากสาเหตุใด 
 ก. ผูขับขี่เสพยาบา 
 ข. ผูขับขี่ดื่มสุรา 
 ค. ผูขับขี่ขับไมปฏิบัติตามกฏจราจร 
 ง. ผูขับขี่ดื่มเครื่องดื่มบํารุงกําลังมากเกินไป 
18. ขอใดเปนสาเหตุหลักที่ผูปวยที่เลิกยาไดแลวตองกลับไปเสพอีก 
 ก. ขาดความรูในเรื่องยาและยาเสพติด 
 ข. สาเหตุจากสิ่งแวดลอม 
 ค.สาเหตุจากการอยากลอง   
 ง. ถูกทุกขอ 
18. ขอใดเปนผลรายจากสารเสพติดที่มีผลตอตัวเองมากที่สุด 
 ก. เสียบุคลิกภาพ   
 ข. เสียการเรียน 
 ค. ไมเปนที่ยอมรับของผูอื่นและสังคม  
 ง. สมรรถภาพทางจิตใจและสติปญญาเสื่อม 
19. ขอใดเปนผลรายจากสารเสพติดใหโทษที่รุนแรงและชัดเจนที่สุด 
 ก. เสื่อมเสียชื่อเสียง  ข. สุขภาพทรุดโทรม 
 ค. ส้ินเปลืองทรัพยสิน  ง. สูญเสียแรงงานของชาติ 
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20. ขอใดเปนผลรายจากสารเสพติดที่มีผลตอสังคมและประเทศชาติมากที่สุด 
 ก. ทําใหมีอุบัติเหตุเพิ่มมากขึ้น 
 ข. กอใหเกิดปญหาอาชญากรรมมากขึ้น 
 ค. ทําใหสูญเสียแรงงานของชาติโดยไรประโยชน 
 ง. ทําใหสูญเสียงบประมาณ ในการรักษาเพิ่มมากขึ้น 
21.เพราะเหตุใดจึงกลาววายาเสพติดเปนภัยตอการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 ก. ไมสามารถทําลายแหลงผลิตได 
 ข. มีการปฏิบัติการระหวางประเทศ 
 ค. ใชเจาหนาที่ปราบปรามตลอดเวลา 
 ง. ทําลายชีวิตประชากรและเศรษฐกิจของชาติ 
22. การปองกันปญหายาเสพติดในระดับใดไดผลดีที่สุด 
 ก. ตนเอง     ข. ครอบครัว  
 ค. โรงเรียน   ง. ชุมชน 
23. หากพอแมพบวาลูกมีอาการผิดปกติที่นาสงสัยวาอาจจะติดสารเสพติดควรทําอยางไร 
 ก. คาดคั้นจนกวาลูกจะยอมรับเพื่อเปนการกั้นไวดีกวาแก 
 ข. ติดตามพฤติกรรมของลูกอยางใกลชิด 
 ค. หาโอกาสในการพูดคุยกับลูกอยางเปดอก 
 ง. สอบถามจากเพื่อน หรืออาจารยถึงพฤติกรรมในโรงเรียน 
24.  หากเพื่อนของนักเรียนติดบุหรี่ นักเรียนควรทําอยางไรจึงจะปองกันไมใหตนเองติดบุหรี่ไดดวย 
 ก. บอกอาจารยใหลงโทษเพื่อนคนนั้น  
 ข. ขอใหเพื่อนเลิกสูบบุหรี่ 
 ค. เลิกคนกับเพื่อนคนนั้นไปเลย 
 ง. พยามยามหลีกเลี่ยงเพื่อนคนนั้น แตก็ยังคบเปนเพื่อนเชนเดิม 
25. ครูพบนักเรียนในชั้นสูบบุหรี่ ครูจึงลงโทษนักเรียนโดยการตีหนาชั้นเรียน และบอกสมาชิกในชั้นให
ทราบวานักเรียนคนนี้สูบบุหรี่ ไมควรทําตาม นักเรียนคิดวาการกระทําของครูถูกตองหรือไม 
 ก. ไมถูกตอง เพราะ อาจจะทําใหเด็กคนนั้นตอตานครูได และยิ่งกลับไปสูบบุหร่ีโดยที่ครูไมทราบ 
 ข. ไมถูกตอง เพราะ ครูควรพูดกับนักเรียนใหเขาใจ และขอความรวมมือกับผูปกครองเพื่อชวยให

นักเรียคนนั้นเลิกสูบบุร่ี 
 ค. ถูกตอง เพราะเปนตัวอยาง ไมใหนักเรียนคนอื่นเลียนแบบหรือเอาอยาง 
 ง. ถูกตอง เพราะจะทําใหเด็กคนนั้นไมกลับไปสูบบุหร่ีอีก 
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แบบวัดเจตคติของนักเรยีนที่มีตอยาเสพติด 
************************************* 

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บ
โดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอยาเสพติด 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่2 ขอมูลความคิดเห็นของทานเปนสิ่งที่มีคุณคาตอการวิจัย และ 
เปนประโยชนตอการพัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใช
บล็อกคําตอบของทานจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอตัวทาน ดังนั้นจึงขอใหทานไดกรุณาใหขอมูล 
ตามสภาพความเปนจริงและโปรดตอบทุกขอ 

 
คําชี้แจง 

แบบสอบถามฉบับนี้แบงออกเปน 2 ตอน 
ตอนที่ 1  เปนขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนตอยาเสพติด 

        
    นายบุญรัตน  แผลงศร 

                      ผูวิจัย 
 
 
นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย  

สถานการณจําลองบนเว็บ (Simulation) หมายถึง การจําลองสถานการณในรูปแบบ
เสมือนจริงที่สรางขึ้นดวยซอฟแวรคอมพิวเตอร โดยที่ผูเลนสถานการณจําลองจะไดรับมอบหมาย
บทบาทซึ่งจะตองทําการตัดสินใจ และแกปญหาตามเงื่อนไขที่กําหนดไว โดยนําขึ้นเผยแพรบน
เว็บไซตที่มีองคประกอบ คือ หนาโฮมเพจ ขาวประกาศ ประมวลรายวิชา และแหลงทรัพยากร
สนับสนุน 
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ตอนที่ 1  ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ      1) ชาย    2) หญิง 
 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับเจตคติของนักเรียนตอยาเสพติด 
คําชี้แจง  โปรดอานขอความแตละขอตอไปน้ี  แลวพิจารณาวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับทานหรือ
ทานเห็นดวยกับขอความดังกลาวมากนอยเพียงใด  โดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองเพียง 1 ชอง  โดย
พิจารณาตามเกณฑดังนี้ 

5  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานมากที่สุด   (รอยละ  81 – 100) 
4  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานมาก            (รอยละ  61 – 80) 
3  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานปานกลาง   (รอยละ  41 – 60) 
2  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานนอย      (รอยละ  21 – 40) 
1  หมายถึง  ทานเห็นดวยวาขอความดังกลาวเปนจริงสําหรับตัวทานนอยที่สุด (รอยละ  0 - 20) 
 

ระดับความคิดเห็น 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
1. ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําใหรูสึกสดชื่นขึ้น      
2. คนที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่เขมแข็งเทานั้นจึงจะเลิกยาเสพติดได      
3. เม่ือโตขึ้นฉันจะไมยุงเกี่ยวกับยาเสพติดอยางเด็ดขาด      
4. ฉันจะสูบบุหรี่เฉพาะเวลาที่เครียดเทานั้น      
5. ฉันคิดวาคนติดยาเสพติดมีจิตใจและรางกายที่ทรุดโทรม      
6. การดื่มสุรา และใชยาเสพติด เปนเรื่องที่ฉันตัดสินใจไดเอง โดยไมตองมีใคร
แนะนํา 

     

7. ฉันไมตองการยุงเกี่ยวกับยาเสพติด      
8. ฉันคิดวาการเสพยาเสพติดทําใหมีกลุมเพื่อน      
9. ฉันหลีกเลี่ยงที่จะเขาไปยุงกับกลุมเพื่อนที่ติดยาเสพติด      
10. การเสพยาเสพติดเปนสิ่งที่แสดงถึงความกลาหาญ      
11. เม่ือมีโอกาสฉันจะเผยแพรความรูเร่ืองยาเสพติดแกคนทั่วไป      
12. ขาพเจาไมชอบอยูใกลคนที่เสพยาเสพติด      
13. การสูบบุหรี่หรือดื่มสุราทําใหฉันรูสึกเทห      
14. พอ แม อาจารย และคนใกลชิดของฉัน ตองเสียใจมากเมื่อรูวาฉันเสพยา      
15. ฉันอายที่มีคนในครอบครัวดื่มสุรา      
16. บางครั้งฉันก็คิดจะเสพยาเสพติด เพื่อประชดคนในครอบครัว      
17. ครอบครัวพรอมที่จะใหอภัย เม่ือรูวาฉันเสพยาเสพติด      
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ระดับความคิดเห็น 
ขอความ 

5 4 3 2 1 
18. ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด ถาใหลองเสพฟรี      
19. ฉันอยากจะมีเงินมากกวานี้ จะไดลองเสพยาเสพติดดูสักครั้ง      
20. ฉันคิดวาคนรวยมีโอกาสติดยาเสพติดมากกวาคนจน เพราะมีเงินซื้อเสพได      
21. โรงเรียนควรจัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติดที่ดึงดูดความสนใจ      
22. ฉันสนใจที่จะศึกษาหาความรูเกี่ยวกับยาเสพติด      
23. เม่ือมีโอกาสฉันจะเขารวมโครงการตอตานยาเสพติด      
24. ในชุมชนของฉันมีคนที่เสพยาเสพติดเปนจํานวนมาก      

 
ขอบคุณที่ทานไดใหความรวมมืออยางดีย่ิง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเขยีนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูของผูเรียน 
 

1.  ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความถี่ในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก มาก (มากกวา 3 ครั้ง ใน 1 สัปดาห) 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความถี่ในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก บางครั้ง (2-3 ครั้ง ใน  1สัปดาห) 
     0 หมายถึง  ผูเรียนมีความถี่ในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก นอยมาก (0-1 ครั้ง ใน 1 สัปดาห) 
2.  ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 
     2 หมายถึง ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อกไดอยางมีเหตุผล มี

การยกตัวอยางประกอบ 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก 
      0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสะทอนความรูในงานเขียนของผูอื่นผานบล็อก 
3.   ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหมในครั้งนี้ได 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนสะทอนความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหม 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนสะทอนความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถเขียนสะทอนความรูโดยเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมได 
4.   ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรูที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการทบทวนและสรุปความเขาใจในสิ่งที่เรียนได 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการทบทวนและสรุปในสิ่งที่เรียนไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถทบทวนและสรุปความเขาใจในสิ่งที่เรียน 
5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่ตองการไดอยางชัดเจน 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนการเรียนรูไดอยางไมสับสน ไมวกวนไปมา 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสะทอนการเรียนรูได แตมีบางสวนที่วกวน 
     0หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสะทอนการเรียนรู แตมีหลายสวนที่สับสนและวกวน 
6. ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
     0 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับเรื่อง 
7. ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู ในประเด็นดังตอไปนี้ 
7.1) ปจจัยเสี่ยงที่มีผลตอการเสพยาเสพติด (สัปดาหที่1) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
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7.2) อาการของผูเสพยาเสพติด (สัปดาหที่1) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.3) วิธีการปองกันการเสพยาเสพติด (สัปดาหที่2) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.4) สถานการณยาเสพติดที่มีการแพรระบาดในปจจุบัน (สัปดาหที่2) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.5) ปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติด(สัปดาหที่3) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.6) แนวทางการปองกันการใชยาเสพติดในชุมชน(สัปดาหที่3) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
7.7) ทักษะการปฏิเสธเพื่อปองกันตนเองจากการใชยาเสพติด(สัปดาหที่4) 
     2 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 
     1 หมายถึง  ผูเรียนมีความสามารถในการสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรูไดเพียงบางสวน 
     0 หมายถึง  ผูเรียนไมสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู 

 
เกณฑการประเมิน 

1.81  คะแนนขึ้นไป  หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับสูงมาก 
1.42 – 1.80 คะแนน หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับสูง 
1.02 – 1.41 คะแนน หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับปานกลาง 
ต่ํากวา 1.02 คะแนน หมายถึง ผูเรียนมีพฤติกรรมการเขียนสะทอนการเรียนรูในบล็อกอยูในระดับต่ํา 
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ตารางวิเคราะหความสอดคลองของเนื้อหาแผนการสอนวิชาสขุศึกษา เรื่องยาเสพติด 
 

โครงสรางเนื้อหา ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

1 แสดงความคิดรวบยอดของสาระการเรียนรูไดชัดเจน 1.00 คัดเลือก 1) สาระสําคัญ 

2 
สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสาระการ
เรียนรู 

1.00 คัดเลือก 

2) ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง 3 

ถูกตองตามหลักการเขียนผลการเรียนรูที่คาดหวัง ใช
ภาษาไดดีเขียนชัดเจน 

1.00 คัดเลือก 

4 ถูกตองตามหลักวิชาการ ทันสมัย 1.00 คัดเลือก 

5 
ครบถวนเพียงพอที่จะเปนพื้นฐานในการสรางความรู
ใหมหรือเกิดพฤติกรรมตามที่ตองการ 

1.00 คัดเลือก 
3) สาระการเรียนรู 

6 ชัดเจน ไมสับสน 1.00 คัดเลือก 
7 สอดคลองกับผลการเรียนที่คาดหวัง 1.00 คัดเลือก 

8 
สอดคลองกับความสนใจ ความสามารถและวัยของ
ผูเรียน 

1.00 คัดเลือก 

9 
สรางเสริมทักษะอยางรอบดาน สรางขอความรูและ
พฤติกรรมที่กําหนดไวอยางครบถวนและมีประสิทธิภาพ 

1.00 คัดเลือก 

10 มีขั้นตอนถูกตองตามลําดับ เชน ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป 1.00 คัดเลือก 
11 มีกิจกรรมบูรณาการที่เหมาะสม 1.00 คัดเลือก 
12 มีกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด 1.00 คัดเลือก 

4) กิจกรรมการเรียน
การสอน 

13 
สรางเสริมทักษะกระบวนการเรียนรู ขอความรูและ
พฤติ ก ร ร มที่ กํ า ห น ด ไ ว อ ย า ง ค ร บ ถ ว น แ ล ะมี
ประสิทธิภาพ 

1.00 คัดเลือก 

14 สอดคลองกับการเรียนการสอนบนเว็บ 1.00 คัดเลือก 
15 สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 1.00 คัดเลือก 

5) ส่ือการเรียนการสอน 

16 สงเสริมใหเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 1.00 คัดเลือก 

17 วิธีวัดและเครื่องมือมีความสอดคลองกับธรรมชาติของวิชา 1.00 คัดเลือก 

18 ใชวิธีวัดและประเมินผลหลากหลาย 0.67 คัดเลือก 
6) การวัดและประเมินผล 

19 เกณฑการประเมินมีความสอดคลองกับระดับ
ความสามารถของผูเรียน 

1.00 คัดเลือก 
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ตารางวิเคราะหคาความสอดคลองของแบบประเมินเว็บไซตที่สอนแบบสถานการณ
จําลองโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 

 
ขอ รายการประเมิน คา IOC หมายเหต ุ

1 การวางตําแหนงตางๆในบทเรียน 0.33 ตัดทิ้ง 

2 มีการกระตุนโดยใชการเสริมแรง 0.33 ตัดทิ้ง 

3 มีการเรียงลําดับบทเรียนชัดเจน 0.67 ซ้ํากับขอ12 
4 ปริมาณการนําเสนอเนื้อหาในหนาเว็บเพจ 0.33 ตัดทิ้ง 
5 มีความถูกตอง / ชัดเจนในการใหขอมูลปอนกลับ 0.33 ตัดทิ้ง 
6 การแจงวัตถุประสงคใหผูเรียนทราบ 0.67 คัดเลือก 
7 เนื้อหาการสอนตรงกับวัตถุประสงคการเรียนรู 1.00 คัดเลือก 
8 โครงสรางของเนื้อหาชัดเจน 1.00 คัดเลือก 
9 ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 1.00 คัดเลือก 

10 เนื้อหาบทเรียนเขาใจงาย 1.00 คัดเลือก 
11 เนื้อหาถูกตองครบถวน 1.00 คัดเลือก 
12 การลําดับเนื้อหามีความตอเนื่อง 1.00 คัดเลือก 
13 ภาษาถูกตอง 1.00 คัดเลือก 
14 ส่ือความหมายไดชัดเจน เขาใจงาย 1.00 คัดเลือก 
15 ภาพสามารถสื่อความหมายไดชัดเจน 1.00 คัดเลือก 
16 ขนาดของภาพทีแ่สดงบนหนาจอ 1.00 คัดเลือก 
17 ภาพประกอบทําใหเราความสนใจ 1.00 คัดเลือก 
18 ภาพมีความสอดคลองกับเนื้อหา 1.00 คัดเลือก 
19 ขนาดของสัญรูปและปุมตางๆ 1.00 คัดเลือก 
20 สัญรูปและปุมตางๆ ในบทเรียนดูเขาใจงาย และชัดเจน 1.00 คัดเลือก 
21 ตัวอักษรมีรูปแบบ (font) 0.67 ใชขอ24แทน 
22 ขนาดตัวอักษร 1.00 คัดเลือก 
23 สีของตัวอักษร 1.00 คัดเลือก 
24 ตัวอักษรมีลักษณะเดนชัด  อานงาย 1.00 คัดเลือก 
25 คุณภาพของคลิปวีดิโอ 1.00 คัดเลือก 
26 ความราบรื่นของคลิปวีดิโอ 1.00 คัดเลือก 
27 การเชื่อมโยงทําไดสะดวก งายตอการใชงาน 1.00 คัดเลือก 
28 สวนชี้แนะเมื่อผูเรียนตองการมีความละเอียด ชัดเจน เขาใจงาย 1.00 คัดเลือก 
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ขอ รายการประเมิน คา IOC หมายเหต ุ

29 ความสอดคลองกับวัตถุประสงค 100.00 คัดเลือก 
30 ระบุหนาที่/ภารกิจของผูเรียนในสถานการณจําลองชัดเจน 100.00 คัดเลือก 
31 ความตอเนื่องของเหตุการณ 1.00 คัดเลือก 
32 ความนาสนใจของเหตุการณ สรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน 1.00 คัดเลือก 
33 โปรแกรมไมเกิดการขัดของเมื่อเลือกคําส่ังผิดพลาด 1.00 คัดเลือก 
34 ความเหมาะสมทางดานเวลา 1.00 คัดเลือก 
35 ระยะเวลาที่กําหนดใหเขียนบล็อก 1.00 คัดเลือก 
36 ความเหมาะสมของหนาตางบล็อก 1.00 คัดเลือก 
37 ตัวอักษรอานงาย 0.33 ตัดทิ้ง 
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ตารางวิเคราะหคาความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วิชาสุขศึกษา เรื่องยาเสพติด 
 

จุดประสงค ขอ คาIOC หมายเหต ุ

1 1.00 คัดเลือก 
2 1.00 คัดเลือก 
3 1.00 คัดเลือก 
4 1.00 คัดเลือก 

1.ระบุประเภทของยาเสพติดได 

5 1.00 คัดเลือก 
6 1.00 คัดเลือก 
7 1.00 คัดเลือก 
8 1.00 คัดเลือก 
9 1.00 คัดเลือก 
10 1.00 คัดเลือก 
11 1.00 คัดเลือก 
12 1.00 คัดเลือก 

2.อธิบายถึงปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการเสพยาเสพติดได 

13 1.00 คัดเลือก 
14 1.00 คัดเลือก 
15 0.33 ตัดออก 
16 1.00 คัดเลือก 
17 1.00 คัดเลือก 

3.อธิบายลักษณะของคนที่ติดยาเสพติดได 

18 1.00 คัดเลือก 
19 1.00 คัดเลือก 
20 1.00 คัดเลือก 
21 1.00 คัดเลือก 
22 1.00 คัดเลือก 
23 0.67 คัดเลือก 
24 1.00 คัดเลือก 
25 1.00 คัดเลือก 
26 1.00 คัดเลือก 

4,ระบุวิธีการปองกันการใชยาเสพติดได 

27 1.00 คัดเลือก 
28 0.33 ตัดออก 
29 0.33 ตัดออก 

5.อธิบายลักษณะสําคัญของยาเสพติดที่แพรระบาดใน
ปจจุบันและโทษตอรางกายได 

30 0.33 ตัดออก 
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จุดประสงค ขอ คาIOC หมายเหต ุ

31 0.33 ตัดออก 
32 0.33 ตัดออก 
33 1.00 คัดเลือก 
34 0.67 คัดเลือก 
35 0.67 คัดเลือก 
36 0.33 ตัดออก 
37 1.00 คัดเลือก 
38 0.33 ตัดออก 
39 0.33 ตัดออก 
40 1.00 คัดเลือก 
41 0.33 ตัดออก 
42 1.00 คัดเลือก 
43 1.00 คัดเลือก 

6.ระบุปญหาและผลกระทบจากการใชยาเสพติดได 

44 1.00 คัดเลือก 
45 1.00 คัดเลือก 
46 0.67 คัดเลือก 
47 0.67 คัดเลือก 
48 0.67 คัดเลือก 

7.เห็นคุณคาของการปฏิบัติตน เพื่อปองกันอันตรายจาก
ยาเสพติด 

49 0.67 คัดเลือก 
50 0.67 คัดเลือก 
51 1.00 คัดเลือก 
52 1.00 คัดเลือก 
53 1.00 คัดเลือก 
54 1.00 คัดเลือก 
55 1.00 คัดเลือก 
56 1.00 คัดเลือก 
57 0.33 ตัดออก 
58 0.67 คัดเลือก 
59 1.00 คัดเลือก 

8.นําความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเพื่อปองกันอันตราย
จากยาเสพติดไปใชในชีวิตประจําวันได 

60 1.00 คัดเลือก 
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ตารางแสดงคาพารามิเตอรของการวิเคราะหขอสอบ คือ ความยาก(p) และ 
คาอํานาจจาํแนก(r) ของแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสขุศึกษา เรื่องยาเสพติด 

 

ขอ คาความยาก(p) คาอํานาจจําแนก(r) หมายเหต ุ
1 0.30 0.18 ขอสอบยากมากปานกลาง อํานาจจาํแนกไมดี 
2 0.03 0.00 ขอสอบยากมาก ไมมีอํานาจจําแนก 
3 0.42 0.00 ขอสอบยากมากปานกลาง ไมมีอํานาจจําแนก 
4 0.63 0.36 คัดเลือก 
5 0.45 0.36 คัดเลือก 
6 0.72 0.45 คัดเลือก 
7 0.03 0.00 ขอสอบยากมาก ไมมีอํานาจจําแนก 
8 0.25 0.64 ขอสอบยาก 
9 0.33 0.45 คัดเลือก 
10 0.65 0.36 คัดเลือก 
11 0.28 -0.18 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
12 0.20 0.00 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
13 0.47 0.36 คัดเลือก 
14 0.93 0.27 ขอสอบงายมาก 
15 0.42 0.45 คัดเลือก 
16 0.82 0.36 คัดเลือก 
17 0.75 0.64 คัดเลือก 
18 0.80 0.27 คัดเลือก 
19 0.75 0.36 คัดเลือก 
20 0.15 0.00 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
21 0.35 0.27 คัดเลือก 
22 0.65 0.73 คัดเลือก 
23 0.07 0.00 ขอสอบยากมาก ไมมีอํานาจจําแนก 
24 0.23 0.09 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
25 0.40 0.82 คัดเลือก 
26 0.85 0.36 คัดเลือก 
27 0.30 0.09 ขอสอบยาก ไมมีอํานาจจําแนก 
28 0.20 0.36 คัดเลือก 
29 0.50 0.36 คัดเลือก 
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ขอ คาความยาก(p) คาอํานาจจําแนก(r) หมายเหต ุ
30 0.75 0.45 คัดเลือก 
31 0.70 0.36 คัดเลือก 
32 0.47 0.64 คัดเลือก 
33 0.23 0.45 คัดเลือก 
34 0.17 0.18 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
35 0.57 0.73 คัดเลือก 
36 0.33 -0.09 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
37 0.60 0.55 คัดเลือก 
38 0.68 0.45 คัดเลือก 
39 0.13 -0.18 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
40 0.23 0.18 ขอสอบยาก อํานาจจําแนกไมดี 
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ตารางวิเคราะหคาความสอดคลองของแบบวัดเจตคติของนักเรยีนที่มีตอยาเสพติด 
 

ปจจัยที่มีผลตอการ
เสพยาเสพติด 

ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

1 การเสพยาเสพติดจะทําใหผูเสพมีความรูสึกสดชื่น 0.67 คัดเลือก 

2 
เม่ือขาพเจาแกปญหาไมได ส่ิงสุดทายที่ขาพเจาจะ
เลือก คือ ยาเสพติด 

0.33 ตัดออก 

3 คนทุกคนควรมีความรูเกี่ยวกับยาเสพติด 0.33 ตัดออก 

4 
บุคคลที่ตั้งใจจริงและมีกําลังใจที่เขมแข็งสามารถเลิก
ยาเสพติดได 0.67 คัดเลือก 

5 
เม่ือขาพเจาโตขึ้น ขาพเจาจะไมยุงเกี่ยวกับยาเสพติด
เปนอันขาด 0.67 คัดเลือก 

6 
เม่ือขาพเจามีความเครียดมาก ขาพเจาจะสูบบุหรี่ แต
ไมสูบจนเปนนิสัย 

66.67 คัดเลือก 

7 
ผูติดยาเสพติดเปนผูมีความทรุดโทรมทั้งรางกายและ
จิตใจ 

0.67 คัดเลือก 

8 
การตัดสินใจดื่มสุรา เสพกัญชา เสพยาบา หรืออื่นๆ 
เปนเรื่องที่ตนเองตัดสินใจเอง ไมใชใหเพื่อนชวย
ตัดสินใจ 

0.67 คัดเลือก 

1.ปจจัยทางชีววิทยา 

9 ขาพเจาไมตองการยุงเกี่ยวกับยาเสพติด 0.67 คดัเลือก 

10 การดื่มสุราคือส่ิงที่เปนคุณสมบัติพื้นฐานของเพศชาย 0.33 ตัดออก 

11 การเสพยาเสพติดเปนส่ิงที่ทําใหเกิดการยอมรับในกลุมเพื่อน 1.00 คดัเลือก 

12 
เม่ือพบกลุมเพื่อนที่ตดิยาเสพติด ขาพเจาจะอยูหางๆ 
ไมเขาไปยุงเกี่ยว 

0.67 คัดเลือก 

13 
สภาพสังคมที่ตึงเครียดในปจจุบันมีผลทําใหคนใช
ยาเสพติดมากขึ้น 0.67 คัดเลือก 

14 
การเสพยาเสพติดเปนการกระทําที่แสดงออกถึงความ
กลาหาญ 0.67 คดัเลือก 

15 
เม่ือมีโอกาส ขาพเจาตั้งใจที่จะเผยแพรความรูเร่ือง
ยาเสพติดแกคนทั่วไป 

1.00 คัดเลือก 

2.ปจ จัยทางสั งคม
และวัฒนธรรม 

16 
หากยาเสพติดไมใชส่ิงผิดกฎหมาย เรานาจะลองเสพ
ยาเสพติดเพื่อเปนประสบการณชีวิต 

0.33 ตัดออก 
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ปจจัยที่มีผลตอการ
เสพยาเสพติด 

ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

17 การเสพยาเสพติดทําใหมีอารมณแจมใส รูสึกผอนคลาย 0.33 ตัดออก 

18 ขาพเจายังสูบบุหรี่ไมไดจนกวาอายุจะครบ18ป 0.00 ตัดออก 

19 ขาพเจาไมชอบอยูใกลคนที่เสพยาเสพติด 0.67 คัดเลือก 

20 การสูบบุหรี่หรือการดื่มสุราชวยใหมีเสนหมากขึ้น 0.67 คัดเลือก 
21 เมื่อมีขาวของดาราที่มีชื่อเสียงถูกจับเพราะเสพยาเสพติด 

ทําใหขาพเจาคิดที่จะลองเสพยาเสพติดดูบาง 0.33 ตัดออก 

22 
พอ แม อาจารย ญาติพี่นองและเพื่อนๆ จะเสียใจมาก
หากรูวาขาพเจาเสพยาเสพติด 

0.67 คัดเลือก 

23 
ขาพเจารูสึกเสียใจมาก เม่ือรูวาพอแมหรือพี่นองของ
ขาพเจาเสพยาเสพติด 

0.33 ตัดออก 

24 
บุคคลที่มาจากครอบครัวที่ขาดความอบอุน มีโอกาส
ตดิยาเสพติดไดงาย 0.00 ตัดออก 

25 ขาพเจารูสึกอับอายที่มีสมาชิกในครอบครัวดื่มสุรา 1.00 คัดเลือก 

26 
บางครั้งขาพเจาคิดจะเสพยาเสพติด เพื่อประชดคนใน
ครอบครัว 

1.00 คดัเลือก 

3.ปจจัยทางครอบครัว 

27 
ครอบครัวของขาพเจาพรอมที่จะใหอภัยเสมอ เม่ือรูวา
ขาพเจาเสพยาเสพติด 1.00 คัดเลือก 

28 การเสพยาเสพติด ทําใหสูญเสียรายจายเพิ่มขึ้น -0.33 ตัดออก 

29 ยาเสพติดทําใหคนเปนอาชญากรไดงาย -0.33 ตัดออก 

30 ผูที่คายาเสพติดเปนบุคคลที่เห็นแกตัว 0.33 ตัดออก 

31 เม่ือขาพเจามีเงินนอย กค็วรเลือกยาเสพติดที่มีราคาถูก 0.33 ตัดออก 
32 ขาพเจาอยากลองเสพยาเสพติด เพราะเห็นวาเปนของฟรี 0.67 คดัเลือก 

33 อยากมีเงินมากๆ นาจะลองขายยาเสพติดดูสักครั้ง 0.67 คัดเลือก 

4.ปจจัยดานเศรษฐกิจ 

34 คนฐานะร่ํารวยมีโอกาสติดยาเสพติดมากกวาคนที่มี
ฐานะยากจน เพราะมีกําลังซื้อมากกวา 0.67 คัดเลือก 

35 โรงเรียนควรจัดใหมีกิจกรรมตอตานยาเสพติดที่มีความ
นาสนใจ  1.00 คัดเลือก 

5.ปจจัยดานชุมชน 

36 ขาพเจามีความสนใจมากเมื่อมีวิทยากรใหความรู
เกี่ยวกับยาเสพติด 

1.00 คัดเลือก 
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ปจจัยที่มีผลตอการ
เสพยาเสพติด 

ขอ คําถามเจตคติ คาIOC หมายเหต ุ

37 เม่ือมีโอกาสขาพเจาจะเขารวมโครงการตอตาน
ยาเสพติด 1.00 คัดเลือก 

38 ขาพเจาจําเปนตองดื่มสุรา เม่ือไปงานเลี้ยงสังสรรค  0.33 ตัดออก 

39 
ในชุมชนของขาพเจา มีสมาชิกในชุมชนที่เสพ
ยาเสพติดเปนจํานวนมาก 

0.67 คัดเลือก 

40 
ถาคนในหมูบานรังเกียจยาเสพติดทุกคน คนที่เสพก็จะ
อยูไมได 

0.33 ตัดออก 
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ตารางแสดงคาความสอดคลองของแบบประเมินการเขียนสะทอนการเรียนรู 
ในบล็อกของผูเรียน 

รายการประเมิน ขอ คาIOC หมายเหต ุ
1. ความถี่ในการสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 1 1.00 คัดเลือก 

2. ผูเรียนสามารถสะทอนความรูของตนเองผานบล็อกของผูอื่น 2 1.00 คัดเลือก 
3. ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูเดิมของตนกับความรูใหมใน
ครั้งนี้ได 

3 1.00 คัดเลือก 

4. ผูเรียนสามารถทบทวนความเขาใจในสิ่งที่เรียนและสรุปความรู
ที่เรียนมาไดอยางสมบูรณ 

4 0.67 คัดเลือก 

5. ผูเรียนสามารถสะทอนการเรียนรูและสามารถสื่อความที่
ตองการไดอยางชัดเจน 

5 0.67 คัดเลือก 

6. ผูเรียนสามารถเขียนบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรูโดยมีลําดับ
เร่ือง 

6 1.00 คัดเลือก 

7.1 1.00 คัดเลือก 
7.2 1.00 คัดเลือก 
7.3 1.00 คัดเลือก 
7.4 1.00 คัดเลือก 
7.5 1.00 คัดเลือก 
7.6 1.00 คัดเลือก 

7. ผูเรียนสามารถสรุปเนื้อหาที่ไดเรียนรู  

7.7 1.00 คัดเลือก 
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ภาคผนวก ซ 
ภาพกจิกรรมการเรียนแบบสถานการณจําลองบนเว็บโดยใชบล็อกเพื่อสะทอนการเรียนรู 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายบุญรัตน แผลงศร  เกิดเมื ่อวันที ่ 2 ธันวาคม  2525 ที่จังหวัดชลบุรี อีเมล 
bplangsorn@gmail.com สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัย
บูรพา ปการศึกษา 2547 และสําเร็จการศึกษาปริญญารัฐศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัย
รามคําแหง ปการศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา 
โสตทัศนศึกษา  ภาควิชาหลักสูตร  การสอน  และเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2549  
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