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MODEL TO ENHANCE MORAL AND ETHICS OF ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS. 
THESIS ADVISIOR: ASSOCIATE PROFESSOR WANNEE KAEMKATE, Ph.D., 290 pp.  

  This research aims at developing the pattern for organizing activities to encourage 
moral and ethics of students and studying the outcome of using such pattern with elementary 
school students. The research samples consisted of 30 students from grade 6 in 2009 under 
The office of The Private Education Commission. The data collected by used in this research 
consisted of plan for organizing activities to encourage moral within elementary school 
students and moral measurement tool classified according to the level of knowledge on moral, 
attitude toward moral, ethical reason and behavior based on 3 aspects of ethics: honesty, 
mercy and self-discipline by The One - Group Pretest - Posttest Design. The results were 
analyzed by content analysis and t-test for dependent samples. The research were as follows:  
 1. There were 6 stages for organizing activities to encourage moral of grade 6 students 

comprising: 1) experience stage 2) knowledge exchange stage 3) study and analysis stage 
4) summary stage  5) implementation stage  and 6) evaluation stage. 

2. Level of knowledge on moral, students experienced posttest had higher knowledge, 
attitude, ethical reason, moral behavior and aspects of ethics: honesty, mercy and self-discipline 
than those with pretest at 0.01 statistically significant.     

3. The organizing activities to encourage moral of grade 6 students was 81.60/91.50 
with 77.77 efficiency. 

4. An effect size of activity organization to enhance the level of ethics is between 0.51- 0.83, 
which means that activity organization were influenced in moderate to high. 
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��	��� �2$ =�������	�4��/����1-������-��� ����$ &�� 4 &��	�2$  1) &��	�����4����!��� ��1-������-��� 2) &��	��)�)�)%$��1-������-��� 3) &��	��)�=��/�����-��� ��� 4) &��	�.)������/�����-��� �	��2!$�,$�����82!$��)7�����) ������))����1������������	��	)	�$� 
 �
��	���	� �2$ �4��  �����&�������������	�4���2!$������������1-������-��������� 	�����	��&� ���*�:3�;�
�!��"	�,30	  
  ���������
���� ��!����	
��� 

 	"������	������		��#$ ���	���	!����%&		��	��&		����*3� ��� �	�����&������	�4�
�!��"	�,30	��2!$���=4� � ��	�����;1���1-������-��� ����82!$��)7�����)������))����1� �����������	��	)	�$�,$��&'���&� ���*�:3�;�  
 '(��	�	���	"!������%&		��	��&		� ���*3� ���		
�!�&���������&�����4� ��)�)�)%$��1-������-��� ��)�=��/�����-��� ����.)������/�����-���,$�	�����	
�!��&����  
&�$ �����4� �  ��&��)�)�  �  ��&��)�=� �  ��&�.)������/����1-������-���
�!=4����������,30	 
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 '(�����	��!	"������	������		��#$ ���	���	!����%&		��	��&		����)	����	���	����	���*+�,� ���*3� 	�����	����1-������-���
�!�4�,30	�����,���%�����������2!$������������1-������-���  �&�����1���������)�)%��,$��%��<��!����%���%$	�����������/��4��  �����&�������
�!��"	�,30	 �%������
-����,$��=	������� &�/	������
-�=� ����%�,	�&,$�$�
-���  
 ��%&		��!���
��-$ ��������	�� ���*3� ���
�!	�����	����.)�)	$%���������)����)����
�0�
���� ���� �� 
�0�)%$)	�$� =4�$2!	���)%$�	��
�! ��%������� �����%�$����� =4�$2!	 ����$ &�� 

 �
��-$ ������.������ ���*3� ���
�!	�����	�4��3�=�&/$ /�!�&������������)%$������
��=�&�.)�����
�!��&�$$��2$)����)���� ��%�4&��$���� ��%$���&�,$�=4�$2!	$��� =�&���������
��,$�)	�$� 
������&�
�0�)%$�	����������%��=4�$2!	��'	 ����.)�)	)��
�!�4&�����&
 �
��-$ ������.��#$ ���(�����(�$ � ���*3� ���
�!	�����	������������)%$=4�$2!	 ��%��%������
'� ���;�����4&
�!�������� =4�$2!	 ��%�$�����  ��%*2$�$�,$�=4�$2!	����(	,$�)	�&��%�&��� $	�#�) 

 �
��-$ ������.�)�!���  ���*3� ���
�!	�����	�������� =�&/$ �	�	��
�!,$�)	
�!�&��� �$ ��� 
����	&��)	�$���������'����%�����)��)%$���� 
 ��%&		��!���
��������	�%� ���*3� ���
�!	�����	��&�$$�*3��������*	�
�!�����=4�$2!	��	
��,7�����������, ��������*��&��&� 3 
���2$ 
���� 
������  ���
����
 ������ ���*3� ���
�!	�����	��&�$$�
��������
��
�!&���%
����� ������2$��!���/���)$2!	H ���/%����2$=4�$2!	�����	���
��,7 

 ���
��� ���*3� ���
�!	�����	��&�$$�
������4&
�!��%�������&����������%=4��� M�� ��%��%�����)%$=4�$2!	 
 ����� ���*3� ���
�!	�����	��&�$$�
��&��	�����4��3�	3���&
�!����*	������=4�$2!	��	
��,7 ��%$��<���;� ��%$�X�)�� �
 

 ��%&		��!���
����
���������� ���*3� ���
�!	�����	�����*����� ����� ���� �����,$�)	�������.)��C� �)��&�*4�)�$�������� )��,�$)��� ��� �  ,�$ ���� ����$ &������� ���)	�$� �������� =�&/$  �������)��)%$����   
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  ��	�
��������� ���*3� ���
�!	�����	�4�)�����$�%�������
����!��& ����� ���)	�$�
�0�
���� ���� ��)������C� �)�$%����������	�*�	���17 ���� ��2!$	�, ����5��167)%��H 

 �
��	�'����� ���*3� ���
�!	�����	�4� 
 �
����	��
�!,$�)	 �C� �)�)�� 
 �
�	��
�!,$�)	&�������� =�&/$ ��2!$�����	�����'�)����+���� 
 ��	�	��.��
(� ���*3� ���
�!	�����	�C� �)����������2$
����!��&)��������2$�����'�)������
�!����	&�/%	 �����	)������ 
����	�%�)������
�!����	& �	����&�/�#����'���	������		��#$ ���	���	!����%&		��	��&		����)	����	���	����	���*+�,� ���*3�  ��� �	������=����-7,$��=	�����&�������
�!��"	�,30	 �&�����1����=����		�<��!,$�=4����	 ���=����		�<��!,$�=4����	
���	������
���  9S���&
���������������
���  ��&�����%��������� �����	����&�'( ���*3� �%��<��!,$����		���������	��&��	�����4����������	�4�����=	�����&���������2!$������������1-������-���������
&�$ �%$	��������%��������� 83!����	�1�&�/��4)� E.I. )����-��4&��	 �M�
�/$�7 ���/�	�&$�7 (Goodman, Fretecher 

and Schneide) 83!����%�&�/	������
-�=�������%������%� 0.5 �3���*2$�%��������
-�=�   �.�����������&�#(  ���*3�  �%�
�!��&�=�,$��=	�����&���������2!$������������1-������-��������� 	�����	��&� ���*�:3�;� )%$��&� �����4����!��� ��1-������-�����)�)�)%$��1-������-��� ��)�=��/�����-�������.)������/�����-���
�!��&�&�����  ��&��1-����%$	��������%��������� �&�/��4)�������	�1�������������,$� Glass, McGaw 
and Smith (1981) 
 �	�0������ ���
.���1�!	� 1. �&��4��  �����&���������2!$������������1-������-��������� 	�����	��&� ���*�:3�;� 83!������*�/���(	�	�
�������� ��4��&� ���*�:3�;��	�����&���������2!$������������1-������-��� �����(	����	�
:������ �*�	:3�;� ��2!$�/��	�������=	���&���	�	��	�%��������1-������-��������� 	�����	��&� ���*�:3�;� 2. �&��  
&�$ �����4�  �  ��&��)�)�  �  ��&��)�=� �  ��&�.)������/�����-���,$���1-������-��� &��	����82!$��)7�����) ������))����1� ��������	��	)	�$� 

 



����� 2 
 ��	
����������������	��������   ��������	��
��
�����������	�����������������������  �����!����������������������	�"#�������#����$�%�� ���������!� �����&'�(� �����&'�(�*�+�����,-�����  �����!����������������������	�"#�������#���.������+'
�.���/�	�"#�������#���+�����������!� �����&'�(� ������&'�(������� �$��� �����������.������+����� ��������,�	��
��
  0!�� /������1� 9 ��� !���
 ���.�%�'�� ���	�!������� 	�"#�������#���  ���.���� ���	�!������� ��������	�"#�������#���!���	���2�������� ������  	�����������"� ���	���������,������ ���.���� ���	�! .3(4.������+����� ��������	�"#�������#��� ���.��� ���.�������!�������������������	�"#�������#���  ���.�%�� ���	�!.3(4�����!��������������  �������� ���"�  ���.�%� 	������������� ��� � ��#������-��.!��� ���.���5! ���%������.#�6��+���*������!������� ���.���! ��������.������+��� ���.����� ��� ���	�!,��������� 2'��*�������������������! !���
 

 ������ 1 ��	
������	���
�������������� 	�"#����������#����	����$�	�7��/������,����������������+ .�
��
�����	���������#�+�����(�����������!����.���1��4�������#� (Interaction) ��/��	�������:� ����/���� .�
�.����������	�������.$���� �������;<�����#����'���1���������	�,%���1�	�.�����,�.�!����������=�� ��"� +���+� �+�	�"	���! ���-/���%���*������,%�� �� ����.�!��� �	�����+0!�.������ !���	��������������#��� 	�"#�������#��� �'���1��	�����	���	���0�� ������&���	�"#�������#�����������5��>�/��	��������.�	� 	���3������+�����(�� 
 1.1 
	���������
�����������������  1.1.1 
	���������
������ ������-����%���./��.������	���%���+��	$��/� 	�"#��� >��!���
 

 ��0�-   ��&� (2523) >!�,%�	���%���+��	�"#���>���/� 	�"#��� 	�����.��,��������3���������,%����	����/�/�������/���/���5���1���+ 	�"#����%�������   �-/� 	�"#���,����+��&�#��� ,����+��	/������-������#��� ����������'�	/�����,����	�������� �4%����/��? %����3������������.$�.���1����("�+��	���!���.����	������  
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���  $�������(� (2523) >!�,%�	$��$���!	����/� �	�"#��� 	�� 	�������'��'�	�!%����6��+�����.���1���&� �����1���
�=��+�������!������1������!����2'���3������ %������.$��������.���1����0�-���/���������*������ .�
��
 �6�����.���1���&�%���	�"#�����
����!+'
�>!� ��������������	������� (Truth) 	���! (Goodness) ���	������ (Beauty) ���������@ � ��- �"A������� �.&.2525 >!�,%�	���%���+��	�"#���>���/�	�"#��� %����'� �6��	�"���	���! ���� -�/���� (2526) >!�,%�	���%���+��	�"#���>��!���
 	�"#��� %����'�	�" ���("�.���1�	���!	������.�����/,����,�+����/��	� 0!�>!��'!����:� �������1�����������1�.������ �/���1������������!���+�� �		�.���>� ��.#.��6��+� (2529) >!�,%�	$������#� ��	���%���+��	$��/� �	�"#���� >����/�������!�'�2'
�!���
 	$��/� �	�"� %����'�	$�.�����/,���/������2'����1�.���
��%/�	����'!�����1�>�>!�.�
�.��!���.������ 	�� .$�,%����,����!�5�����/� �	�"� .$�,%����,���������5�����/� 
�	�"� 2'����1�>����#���-���+����� *������%��!�������!���������.�
���� �����/�%���	���%���+��	$��
 �/��	$��/� �#���� �	���%��� 4 ��/�� 	�� 

1.  #���� 	�� #���-��� ����%���.����������+��� 
2.  #���� 	�� �4+��#���-��� ����%���.������������ 
3.  #���� 	�� %���.�����4+��#���-��� ����%���.������:� ��� 
4.  #���� 	�� *��������:� ���%���.���
�����%���.��������%���,-������/��������� ���6�&� �%�$�>� (2535) ,%�	���%���>���/� 	�"#��� 	�� �6��+��	�"���	���!6��,� �		� .$�,%����!	���-���-����! ����,�.���5���BC��>�!���	�����++�
��� ��"�	��	�����+,� *�*���+��	���!��1�#����.���/��>!��/� .$�!>!�! 0����.�� ���������#� (2530) >!�,%�	���%���+��	$��/�	�"#���������	�!+������������  	��.�  �/�	�"#���	��  	���!�����!������!���������$���.�! �������������;<�������	�!+����	�	�2� �/�	�"#���	�������������!���.����������/,�!�����>!����	������������	�������3�����/��������1��������  ����6  �D���0�#��� (2532) >!���/���/�	�"#��� 	�� ����.����	������ �/���1�����!���%���	��.$�,�����!��� �-/� 	������7E����	�"�/�*������	�" 	���2���������/�*����1����  ��� ����	-/���%���*������.�.��+������/� 
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 �&�� ���.��� (2541) ,%�	���%���+��	�"#������%�������#���&�����>���/�	�"#��� 	�� �����������!��� ��1�	����
$����&�%/���������   #������  ��������(� (2542) ,%�	$��$���!	���>���/� �	�"#��� 	�� 	�������'�*�!-� -���! ��1��4��"A��������=��+���������3���:� ���,����	� ���.$�,%� �		���������������.�������("��3��������1�+������� ����=�������!���+�����	�����1��	�������!����/������!����2'���3�������-/���
���1�������.�*�!%������ �����3�  ��-������#�� (2545) ��/���/�	�"#���%����'�	�"���	���!.� �		��'!������1�%���,��������3���:� ���  2'�����/�,%����!	�����+.�
��/����������/����� 6���"  0�#�����5-� (2549) 	�"#���%����'��6��	�"���	���!.� �		��'!���,%���������� ��/	�����+	�������7 ���*�+������:� �����,%�!�����
�-/���/������ ��������,%����	�����.&-����	����� ��+!��� ���	���%���+��	�"#���!����/����+������ ������>!��/� 	�"#��� 	�� %���+��	�������3�����!���.�������/,����+��	���� 2'��%����%/�	�������3�����!����
>!���������.�������.�����3���:� ���! �����!��1������.$�,%� �		�����3��-� !������ ���� ,�  
 1.1.2  
	����������������� ���	���%���,����������@ � ��- �"A������� (2525) 	$��/� �����#���� ,%�	$��#� ��>��%����'� #���.���1�+������3���:� ���  &�#��� �4&�#��� -����  ��--���# (2531) >!�,%�	���%����/� ����#��� %����'� %�����"A������!���,�	������*�!+���3������ %�����"A�����������*�! *����+���3������ ����:��������/��3�������/��? >�/�/�����1��3������.�� ��%����3������.���   ���#����D4� (�.�.����0� 2544) >!�,%�	���%����/� ����#�����1���  ���!$�����-���.�!���%�����  ����:� ���.�
�%�!,���.#&���� 	�� 	���&�#��� ���;J�� �����  �������;<����=��	�"#���,����,������������7��.�&���/��? .���1�������+���<77�6����  ,�+�
�������,���/>�����+� 	�� �.�
�&� ���#� 6���� 	� ���! ����  %����	���.�� (2523) ��/���/�����#��� %����'� 	�"�� ���.��	�������3��.����	���/�%���,%����-��+�����	���
�����3���������#��� �����+���0!������ 	����������,�.������3��2'���	���%����'� ������.$���/�����6��,�+� �+�+���0�#��� 
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�����  ����&��� (2540) ����	���%���+������#����/� %����'�	�������'�*�!-� -���! +�� �		�.��:� ���������.�� %����4��"A�.����	��$�%�!>�� 2'���%5��/�!���������� -����  ��&����" (2540) ��/���/�����#��� %����'� ���.��+���������3������1�	�!��1����0�-���/����������/����� ������������>!��/�����,!!����,!	�������� ��>�	���:� ��������-���� (2541) ����#����� �/���1��<�����$�	�7,�������/�/�����,����	���/���	�����+  ���	�,����	�,!�����#���������	���
������/	�������7 *��.������#������������3���:� �����/,�����.�!��� �����'��6��-������.��	�"	/�����'������	�  ���!- �������� (2542) >!�,%�	���%����/� ����#���%���#�������� %����'� �������3���:� ���.���
����/,�	�"���	���! 0!��@���,����	�>.�����'!����,�	�"���	���!���%���#���	$��������+�������.#&����      >�A���� ���������� (2542) >!�,%�	���%����/�����#��� (Ethics) %����'� 	�"	���!.�	������3���:� �����,%���1�	�!��������0�-��+�����������/����� ���� ����& ������	"� ����& (2543) ��/���/�����#��� %����'� �����!���,�����3��%������.$�0!���&��%���+��	/��������%���&�#��� ������ �� �������"�%�'���������"�,! !���!���  ���#������� (2544) ,%�	���%����/� ����#��� 	��  ���  ���.$�	���!������	���-��� 2'��	$��/���  �
 %����'�.�
����%��.� �		������.$�%���>�/���.$����*�+��������.$�%���>�/���.$���
����!����� ��������!�����������������3�������%�/��
!����  !�����.��  %��.�� (2533) ����#���%����'� 	�������3������'��:� ����/������ �/�*����������/����	� ������/�,%����!	����/���5���1���+ 	�������7��/������ �����1���
�=��,������������	��������.&-��� ���6�&� �%�$�>� (2543) >!��#� ��	���%���+��	$��/� ����#��� %����'� %���	�������3��.�� ���������������;<����("�,%����/,�	�����+��	�"#���%���&�#��� 	�"	/�.������#���-
,%��%5��'�	�������7������,����!$���-�����/������ � �  �*��������#���+�� �		�.�����("�.�����,�.�!������/,��6��.�0����$�,%� �		���/����.$�	���! ������	���-�������	�������3�����/,�������	���! 	���������� 	���	��,�����:� �������������/,����	�>!���/���� �� ���� �����1����0�-���/�*������ �	�"#�������0�#���.��������	���������#����!0!���$��'�.���,-���.#����%���.�+�������	/�����.��'������	� 
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���� ������1� (2546) ����#��� %����'� �������3���:� ���+�� �		�.���!�����'�	���!���.�
��/������ �/�*����������/����	� �����,%����!	����� ��+ 	�������7��/������ ��1����0�-���/����	�����/�������������.&-���   ����� (Brown) (Brown 1965 �����'�,� �3(!� ��������#�, 2542) >!�,%�	���%���+������#����/���1���  +���4��"A��$�%�� ���������������.$�.����������������.$�.�*�!	������ >�����"�.���1���  �4��"A� �$�%�� ���������0�	.������+'
���!���������0�	0	�������.�>�/! ����#���.�
�%���>�/	�.��%������ >�����"� 2'���4��"A�+������#������������������>� 0	�� ���� (Kohlberg, 1976) ��/���'� ����#����/���1�	�������'�*�!-� -���!��1��4��"A�%�������=��+��	�������3���:� ���,����	� 2'�� �		��������+'
� �����.����3��������1�+������� *�+��������.$��3����������
����1��	�������!����/�������.$���
�*�!%������0!����	���1�*����!��� 
  ���	���%���+��	$��/�����#���.�>!��� �����!����/��������>!��/� ����#�����1����.���������3���:� ���,�����!��� ,�����.����.�	��.���!������.���3������.�
�.��������� ������,� 2'�����/,���� ����4��"A�+�����	�������/�,%����!�������+.�
��/������ *������������	�   ������&'�(�	���%���+��	$��/� �	�"#���� ��� �����#���� ���%5��/��	���%���������#����  ��/��	�� 	�"#�����1��3������ 2'������/,����	�%�����!������������	� �������1�	�! �/������#�����1�	�������3��.�!���.���!������,%��%5���1����#����������1�>�����.�����+�����	� ��.�
���1�>��������$��'�.�!,����,� ���.$� �������1�����.�!���������� >�/,-/���.$��������4��� �  %���6�������,!�� ��	� ,%��������.$� ���>!��� ������/���/���1�*��.��	�"#���*����
� �5��>!�-����/���1�*�������#�������!���!��� !����
� 	$��/�	�"#����������#����'������$���,-�	�/������/���� 

 1.2 ��
����������� ����!"#�$������������� �����,%����!	����+��,�����������#��� �	����$���1�.�������.$�	����+��,�������� ��	������ .������#��� 2'���*����/���'�%������("�!���
  !���!���  ���#������� (2520) >!�� /���	������ .������#���+�����(�������1� 4 ������	��  
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1. 	�������-������#��� %����'� ����	�������/�,����	������ ������.$�,!!.�	�����.$� ������.$�,!>�/!	���!���� 	�������-������#���%���	������������� 	/�����.�����	�+'
����/�� ���� ��!� ���&'�(� �����������.������<77� 0!�����,�-/������ 2-10 �B ��>!��� �������;<�	/������%�/��
��1����&(  
2. ���	���-������#��� %����'� 	�������'�+�� �		�������� ���("�%����3�������-������#���!����/�� ? �/���-� %���>�/-� ���("���
� ? ����,! ���	���-������#���+�� �		������+����� 	/�����,����	���
� ? ���	����������>��������������������>�  
3. �%��*��-������#��� %����'� ���.� �		�,-��%��*�,���������.������.$�%���>�/���.$��3��������/��,!��/��%�'�� 2'�������.����0	�� ���� >!�,-���������%��*�����#�����1�����.���!��'������������.������#���+�� �		�  
4. �3�������-������#��� %����'� ���.� �		���!��3������.� �		�,����	�����-�-�  %�������!���������!��3������.�;L�;M��4��"A�%���	/�����,����	���
�  �����-����� (�����.#� ����0�, 2523) >!�� /���	������ +������#�����1� 2�/��	��  
1. ����#���6��,� ��1�����#���.������+����� 	�������'��'�	�! %���.�&�	��+�� �		�����#���6��,���1���
�=��.�.$�,%����!����#���6�����  
2. ����#���6����� ��1��3����������#���6�����.� �		���!������������>!� �-/� 	������� �  ������,�,�/�� ��� ��/����>�/�����/,�������>+6�����  �����-����>!�� /�����#��������1� 2 ��	������  (�����-����, 2527) !���
  
1. ��	������ !���	/�����.������#��� (Moral value) ��1��/��.�>�/�������������%5�>!�0!���� ����("���1�	����-��� 	����%5�	�"	/� 	�����,� ��5�,� �������.����'!���%�������#����/��? �+��>��,����("��������� �	���6��+���� 	/������
�����.#�����1�������,�,%� �		��	���0�������.�������3���:� ���������� !��� ��!	������ 	/�����.����'!���  
2. ��	������ !����3����������#��� (Moral conduct) ��1��/��.���1����� =��+��	�������3���:� ���.����	�������� ������.$�,!? +�� �		� �����!	������ ����=��+���������3��������� !��� �5��!�/� �		���
���3����������#���%��������#��� 
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��57�+  ������<��'� (2538) ��
�=���3������!����
��/�>�.�	����%�����+���3������,������!���� ����#��� %����'� ����	������ ���	�� ����3������ >�,�.��.����	�0!��/���������� ����#���� /���1� 4 �/��,%7/? 	�� 
1. 	�������-������#��� %����'� ����	�������/�,����	�+������
� ���������.$�-��!,!!	�����.$�������.$�-��!,!��� 	���!�������("�����3����������6.,!�%�����%���>�/�%����������������,! �����"	�������-������#����
+'
����/�� ���� ��!� ���&'�(������������.������<77�+����/�� �		� 
2. .�&�	���-������#��� 	�� 	�������'�+�� �		�������� ���("�%����3�������-������#����/��? �/���-� %���>�/-� ���("���
�����,! .�&�	������#���+�� �		��/���������!	������ 	/�����,����	���
� 2'��%����'� ����.�	��/��,%7/,����	�����-�-� %���,%������� ����,����	���
�.�&�	���-������#���+�� �		���
� �	���%����������/�	�������-������#���+�� �		������.�&�	����
����.�
�	���������	�������'�,���������
�? �+��!������  @���
� .�&�	���-������#����'��	�"�� ���.���,-�.$�����3�������-������#���>!���/��$���/����,-�	������������� ����#���������/���!�� 
3. �%��*��-������#��� %����'� ���.� �		�,-��%��*�,���������.������.$�%��������.���>�/���.$��3��������/��,!��/��%�'�� �%��*�.���/���'��
 ����!�,%��%5��'��%�����,�%���������,�.����/� �
��%���������.$��/��? +�� �		�2'������!�,%�.�� �/���>���1����%��,%� �		���������.$�%���>�/���.$��3���������,!���%�'�� 	�.����!� ����#���.��/����������%��*�� �
��%���������.$������!� ����#����/����� ���,-��%��*��-������#�������	���������#��� ��������!�������? 0!��@�����������.��!�������<77��������"� 
4. �3�������-������#��� %����'� ���.� �		���!��3������.����	�����-�-� %��� �!���������!��3������.�;L�;M��4��"A�%���	/�����,����	���
� �3�������-������#��� ,��/��.���1�������.$�.����	��%5�-� ���,%������� ����>!���/ ���,%�.�� ���������������/�����������-/���%���*����.��+�>!���� ����3�������-������#�����������%�'�� >!���/ �3������,��������"�.��������,� %���,����("�.�������,%� �		����.$�*�!�4��"A� �-/� 0��%�����/���.5� ��1���� �$�����   �7���������� (2544) >!���/���'���	������ .������#��� !���
  
1. 	������������� ����#��� %����'� 	�������/��? .�������� ����#���+�����	���
� ��1�	������+�����(��.�>!��� ���� ���������%��������������/� ������.$�-��!,!.�	�����.$�
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.$�����>!��� ������/���������7 >�/��1���������/���������*������ ���>��'�	������ 	�������3���/�����,!>�/	��.$�  
2. .�&�	��������� ����#��� %����'� 	�������'�+�� �		� ������� ���("�%����3�������-������#����/��? �/�-� %���>�/-�  �%5�!���%���>�/�%5�!�������,!  
3. �%��*��-������#��� %����'� ���.� �		�,-��%��*�,���������.������.$�%���>�/���.$��3��������/��,!��/��%�'��  &��!�N>.� ������ �� (2545) >!���/���'���	������ +������#����/������ !������("� 4 ��/��	��  
1. 	�������-������#��� %����'� ����	�������/� ������.$�,!!%������ 	��>�/	���:� ���,�.�&��+�����	�  
2. .�&�	���-������#��� %����'� ������	���������	�������'�+�� �		�������� ���("���
�? �+��!������  
3. �%��*��-������#��� %����'� ���.� �		�,-��%��*�,���������.������.$�%��������.���>�/���.$��3��������/��,!��/��%�'��  
4. �3�������-������#��� %����'� ���.� �		���!��3������.����	�����-�-� %��� �!���������!��3������.�+�!�/��4��"A����	/�����+�����	�!��� �5��!�/� �		���
���3����������#���%��������#���   ����� (Brown,1965) >!�,%�.�&��.���!	������ 0	����������.��!������&'�(�����#���>.� +�������-���� ���.���&'�(�#���� (�����-����, 2523) � /���	������ +������#���>�� 3 ���� !���
  
1. ����+��	������ 	��	����+��,��%��*�+��	����������!��� ������,������!���,����	������*�!>!�!������	�! ���	������	����+��,�.������#���,������!����/��3������,!! �3������,!>�/!  
2. ����+��	�������'� ��1��/������� +������"�	�������'� >!���/ 	����'���,� 	���������,� &��.#� 	����������!.����� ����$�����#�����
� ����1�����:� ���  
3.  ����!���	�������3����1��/��+�������!��3�������/�������/�*������%���������!���� 2'����������!����,%��%5��/� ���%���>�/���  �����	������ ����#���.�
� 5 ���	�!���%5��/� ����#�������� !��� 2 �/��	�� ����#���.����/6��,� >!���/ 	�������-������#��� 	���	�! 	�������'� ���	�� ���	����-��� ���.�
�
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���,-��%��*��-������#��� ��	������ .������#������/��%�'��	�� ����.�����:6�����.��������������������%5�>!� >!���/ 	�������3�� ������.$� %����3�������-������#���  
 

1.3 
�����%����������������!&����'�
�    ���%����������&'�(�+�
���
�=�� ��.#&����- 2544 ��/��,�	����$��/� ������!���&'�(�������1�>�����������	�>.�,%���1����(��.��� ��"�.�
��/����� ���,� ����<77� 	������	�"#�������#��� �������#���,����!$���-������������/�/���� *������>!���/���	�����+O �����!��� ������������.���/������������;<�	�"#�������#������	�"���("�.��'������	�>��,�.�����/��������������� �$�%�!��!��/�%��� 2'�������1�����=������������,%�*���������!	�"���("�����'������	� �%5�	�"	/�+������� ������,������ �:� ������%���#���+�������.#&����%���&����.����� ��� �	�"#�������#��� ���	/���������'������	� �&�#��� ���� � ����� �	�"6��������������	����+��	�����1����(��.��� ��"� �/������������������$��'�+�����.$����0�-����������	� �$�%�!����=������������.�
� 8 ���/����� 0!��$�%�!	�"6��*������!���	������.��(���� �����	�"#�������#������	/�����+����/�����/����� �����,-���1���!��/�%���,���������*������,%��	�"���("�����'������	� �'!����,�&�#���.$�	���! ����	/�����.�!��� (�����-����, 2545)  ���-7����&'�(��� ��������	�"#�������#������	/�����.��'������	�(%����������&'�(�+�
���
�=�� ��.#&����- 2544)  ���!�����	�.��������	�"6��+��*������,%���1�	�! ��<77� �	�"6��-���.�! �+!	���������,�����+/�+�������!���&'�(�������1�>�����������	�>.�,%���1����(��.��� ��"�.�
��/��������,� ����<77� 	������ ������ ������������ 	���	�! 	�"#�������#��� �������#���,����!$���-������������/�/���� *������>!���/���	�����+����	����� *�!-� �/����	� %���������	�!�0� �� �����- �77������&'�(� ���.�
���	����/��? .������+����� �����!���&'�(�>!��$�%�!���("�����#������	�"���("�.��'������	�,�!����/��? !���
 �����-���� (#�77� ���.��&� " ���#��, 2547 ���������� �����-����, 2523) >!��� ������("�.������#���.����������� !��� 
1. ��������"� 
2. ,-��<77�,��������<7%� ���� >�/�����. 
3. �	���2�������������� 
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4. �%���-0������ ���-7����&'�(�	�.����,%����.��,������!���&'�(�����������"�+������������/������	�0!����.��!��� -/��,%���������	������%���,���.#����(�-���������$��'�,%��%5�	�"	/�+��	���!��� (����� ���>�2� ��, 2542; �$���7 ��&�������, 2524) >!�����	�"���("�.������#���.�	������� !���
 
1.  	������ 
2.  	�������#��� 
3.  	���2�������� 
4.  	����	����-���Q<��/���/���	��������� 
5.  	������� � ����� 	����!.� 
6.  �������� �������� ����������&�������� /��<� ��������� 
7.  ���,-�-���!�������/������	���&��.#��/�������� 
8.  ��������6�� ��������	�	���	�! 
9.  ���/�/�����,����	�������.$���,%���1����0�-���/���������*������ �����- �77������&'�(��%/�-��� ��.#&����- 2542 (�$�������	"�����������&'�(��%/�-���, 2542 ��� 2544) ,������ 4 >!���/���'� 	�"#���.��'������	��������=�����&'�(��'�>!���!.$����������	�"6�����&'�(� �$�%�!��"A�����=�����&'�(� 	�� ����=��!���*����������=��!����<���� �������=��!������ ����� ,�����=��.� 1 +��!���*��������/���'�	�"#�������#��� ���	/�����.��'������	�+��*������,���!� ����������#��� 4 ��� /�-
 	�� 
1.  ������ 
2.  	���2�������������� 
3.  	�����������"� 
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1.  �	������� ��������5 ��� 
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3.  2�������� -���-�	�!/	������� 
4.  �	�������		 



19 

 

  

5.  �����$��'��� *�!-� �/����	��/����� ���-��� �������*/�!�� �B��.#&����- 2550 ���.���&'�(�#���� �����&�0� ����/���!����:�������&'�(�0!��'!	�"#����$�	�����������	������%����$��'�,�	�"	/�+�����-7��&�(=��������� 	�������@��.� �������# ������-�#��>�� �����	�0!�,-�	�"#�����1���
�=��+����� ������������.��-����0�� 	����/�����+����� ��	�� 	��� -��-� ��� �� &���������� �����&'�(� 0!����!������������������-�,%���1�	�! �	������ ������/!���+ !����
������,%����+� �	�����!����/���	���-�!��� ���!�����.#�6�������! ����������$�>���/����:� ���>!���/����1����#��� "S	�"#�����
�=��" .�	����/�����;<� ����� !���       1. +��� 	�� 	�����
�,�����������.$�%���.���������/���/����������$������!.�	���+��������:� ���	� 	�/�� ���,-�����<77� ����<7%������!*��$���5� *��.��	���+���	�� *��.���
�,�.$���/����������/�������,�������.����.�	����1�	������� �	���������>�/.����� �����*-�7������	 ������.�.$� ��
�,�.$�%���.���/���������     
2. ���%��! 	�� �����������5 ��� ����,-�.�������� ����+����/��	���������",%����!���0�-��	���	/� >�/Q�L��QM�� Q�T��QT� *��.��	������%��! 	�� *��.�!$�����-���	�����1����/.���� �/�� ������=����������+���� 	�!�/��,-�	�!�/��2�
� ��5 ��� ����,-�.������������+����/��	���	/� ������.$� �7-����� -����/��+����������/���� 
3. 2�������� 	�� ����3�����>�/�������>�/���/%��%�����	�������,� ���!���	�������'��$�����%����	��  *��.��	���2�������� 	�� *��.��	�������3�����.�
��/�%���.� �/���-�-� ����/�����>�/,-���/%��� 	!0��.�
�.��������.������ �� ���%���.�+�����������:� �����/����5�.��������               
4. ������ 	�� ����'!����,���� � �  �*� +�� ��	� ���+���:� ��� 2'���.�
������,���������������/����	� *��.������� 	�� *��.��:� �����,�+� �+� �4 ��� � +������&'�(���� ��/ ��	���/ ���	��������.& 0!�.���������!�:� ��������/����5�,������
�,� 
5. ��6��  	��  ��� ���� �/��0�� ��������/�� ������������..�!��� ������	����*��.��	�����6�� 	�� *��.��/�������/�����������6���������.&� >�/�������� ����������$����  +/�*������.�
�0!��������./�.�� ��/,������!��������	��	�������,�,������ ��1�*��.�������.������%������������#���>.�       
 6. ����! 	�� ���&���	������%���.�
���� ,� ����6����!���� 	���*/��,���1�.�����7�� .$�,%����!	���� ��,���/*��� �%5� *��.�	�������!	�� *�����(��/����� .����/��&��������!����������������+���("� ;J�;����,���,%�+�/���� �'��	�����/�,����/����  
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7. ����		 	�� 	��������������� 	�������������� 	�������!����� �/��,�����:� ������,%� ����*����.�����������!��������/����������	� ���&������.���������.>�/�����!������� ��� ��1��������� 	�����%��*� ����� 	�������/��%���%���.��	���	�! 	���%���%���,��������-�
�-��� 	��������������,����("��-/��
 ��������/���/�	�������@��.� *��.��	�������			�� *��.���D!,�������� Q<�	���	�!�%5�+��*������ ��� . �.+����.�
�,�=���*���$����*�����.�! �	�����/������/����������� -/���%������
������������,%��������$���5����/�� ����<7%����+��!	���+�!����>!� ��1�*����%��*� ����� 	�������/��%���%���.������#��� 	���	�! 	����-��� �����.������ �����������/�/�������/������� 
8. ��
$�,� 	�� 	�������,�.�>�/�%5���/����������%���������+�������� ��/�%5����%5�,��%5�	�"	/�,������� ���(�� �	������
���.����,�,�/ ,%�	�����,�,�	���������� 	����$���1� 	���.��+���++��*������ ��������.���,%�	���-/���%������
������������� *��.���
$�,� 	��*��,%����*������-/���%������	� ������� /��<� ������	�����+�/���� �����.$����0�-����/*�������+��,� �%5�,�*��.��	����!��!���� ����-/���%������	�!��������� ����<77� ������:� ����������� ���.��<7%� %����/����������	�����!���,%����!+'
�,�-��-� ���%5�>!��/�	�"���("�.��	�"#�������#�����
� %�/�����.������.�����&'�(�>!��+���$�%�!>�����	����%����� ���.�
���������.�>!�&'�(���#����/��? .����������!� 	�"#�������#���+��������� ���.�
�&'�(��6��+���<7%����+�!	�"#���.����!+'
�,��<��� �� �'�	��.�����/������!���	�"#�������#���0!����	���%����%�/�����.������+���.�����&'�(� !���������������/�>��
 

 �������� 2.1 ���	���%�	�"���("�.������#������+���$�%�!+����	���.������+����� �����!   ���&'�(�  
�����%�����������������(��)���������
����������	�(��������������*&�%� ���	�+���� 1.  ��������"�  
2.  ,-��<77�,���� ����<7%� ���� >�/�����.  
3.  �	���2��������������  
4.  �%���-0������� ���*&�%�
�����
 1. 	������  
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�������� 2.1 ���	���%�	�"���("�.������#������+���$�%�!+����	���.������+����� �����! ���&'�(� (�/�) 
�����%�����������������(��)���������
����������	�(��������������*&�%�  2. 	�������#���  
3. 	���2��������  
4. 	����	����-���Q<��/���/���	���������  
5. 	������� � ����� 	����!.�  
6. �������� �������� ����������&�������� /��<� 
    ��������� 
7. ���,-�-���!�������/������	���&��.#��/��������  
8. ��������6�� ��������	�	���	�!  
9. ���/�/�����,����	�������.$���,%���1����0�-���/�     ��������*������ ') � �� � � � �
��� � ��� � ����*&�%���,�+��� 2542, 2545  ��������1��������� 
1.  ������                                     2. 	���2��������������  
3.  	�����������"�                  4. ���%��! 

�2����*&�%���,�+���  (2545-2559) 1.  �	������� ��������5 ���         
2. ������  
3.  2�������� -���-�	�!/	�������     
4. �	�������		 
5. �����$��'��� *�!-� �/����	��/����� ���-��� ������     �*/�!�� ����$�����*& �%�  !"� ���� ���
��4�!4�������������*&�%�   ��#�!"#�$�� 
1.  *������������  �	����� *�!-�  
2. *�������	���2�������� ������ 
3. *�������	������7E�����. 
4. *�������	��������0� ���� ��� ���
��QMW��*����*/���      >�/�%5���/���                                                
5. *�������	������%��! ���,-�.���������/��	���	/� 
6. *�������:� �������1����0�-���/��/����� 
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�������� 2.1 ���	���%�	�"���("�.������#������+���$�%�!+����	���.������+����� �����! ���&'�(� (�/�) 
�����%�����������������(��)���������
����������	�(��������������*&�%� �5����  �, � �� � � � ��6� �7 ����*&�%� (2550) : 
������!"#�$�� 
1. +���                                   2. ���%��!      
3. 2��������                         4. ������      
5. ��6��                                6. ����!         
7. ����		                            8. ��
$�,� 

 �������� 2.2  ������������	���%���!� 	����$�	�7+��	�"���("�+��	�"#��� ����#������        +���$�%�!+����	���.������+����� ���&'�(� 
�����%�����������������(��)���������
����������	�(��������������*&�%� ���	�+���� ���*&�%�
������ ')�������
������������*&�%���,�+��� 2542,2544 

�2����*&�%���,�+���  (2545-2559)  
�5�����,��������<��7����*&�%�(2550) 

1. ��������"�  
2. ,-��<77�,� �������<7%����� >�/�����.  
3. �	���2��� �����������  
4. �%���-0������ 

1. 	������  
2. 	�������#���  
3. 	���2��������  
4. 	����	����-��� Q<��/���/ ���	�� �������  
5. 	������� �  ����� ���	��� �!.�  
6. �������� ���� ��� � ���� � � � ���&� ���� /��<� ������������  

1. ������  
2. 	���2�������� ������  
3. 	��������  ���"�  
4. ���%��! 

1.�	������� ��������5 ���  
2. ������  
3. 2�������� -���-� 	�!/	������� 
4. �	��� ����		 
5. �����$��'� �� *�!-� �/� ���	��/���/�� ���-��� ��� ����*/�!�� 
 

1. +���   
2. ���%��!   
3. 2��������  
4. ������ 
5. ��6�� 
6. ����!     
7. ����		   
8. ��
$�,� 
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�������� 2.2  ������������	���%���!� 	����$�	�7+��	�"���("�+��	�"#��� ����#������        +���$�%�!+����	���.������+����� ���&'�(� (�/�) 
�����%�����������������(��)���������
����������	�(��������������*&�%� ���	�+���� ���*&�%�
������ ')�������
������������*&�%���,�+��� 2542,2544 

�2����*&�%���,�+���  (2545-2559)  
�5�����,��������<��7����*&�%�(2550) 

 7. ���,-�-���!��� ����/������	���&��.#��/�������� 
8. ��������6�� � �� � � � � � 	�	���	�! 
9. ���/�/�����,� ���	� ���.$��� ,%� ��1����0�-���/���������*������ 

   

  ��������.� 2.2  ������	���%�	�"���("�.��	�"#�������#������+���$�%�!+����	������&'�(�� �/� ��	���.������+����� ���&'�(��+���$�%�!	�"���("�.��	�"#�������#���,����	����� 0!�*��������������%��+�����	���%���.�,����	�����>!����+���$�%�!+����	���.�����&'�(��$�%�!,%�*�������'��	�"���("�.��!���	�"#�������#���.��%����$�%�� ��1���
�=��,����!$�����-���,� 3 !���!���
 	�� 	���2�������������� 	�����������"����	���������,������ ��������
� *�������>!�&'�(������������.������+���.�>!��*��&'�(�������� 	�"#�������#��� ������.��������>+�3����������'�����  �����!��������/��?������� ����/������	�"#�������#��� 
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� (2545) � �  �  � � � �      4 ������ ��!$���
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�����������	���%���!� 	����$�	�7+��	�"���("�.��	�"#�������#��� *�������>!��$�+���$�%�!	�"���("�.������#���+�����.���&'�(�#���� ������-7����&'�(�	�.���� �������$�������	"�����������&'�(��%/�-��� >!���/ �����- �77������&'�(� ��"A�����=�����&'�(�����*����&'�(��%/�-��������	���%���������������.�*�������>!�&'�(�� �/� ������+��	�"#�����
� �*����/���'�����1������������%���%��+��,����&'�(� 2'��,���������	��
��
 *�������	�!�����	�"#�������#�����������������������������!� �����&'�(�0!�	�!��������	�"#�������#���.���/���'�,��������� 10 	�+'
�>� !����
� ���("�����#���.���1����%���,���������	��
��
 	�� 	���2�������������� 	�����������"� ���	������� � ����� 0!���!	������ 	�"���("�	�"#�������#��� ���+���$�%�!+����	���.������+����� ���&'�(�.���/����+������ ����'���!	��������#���.�	����/�������$�%�� ����-�>.� (�����("�  ����--�����	"�, 2550; ���.���&'�(�#����, 2550) 
 ������ 2 ��	
������	������!�>��
���������������(��
	��?"��'����'����� 
	����������� ���
	����	����@�����  2.1 ��	
������	�����������7(��������@��(��
	��?"��'����'�����  2.1.1  
	�����������������
	��?"��'����'�����  ������&���� (2521) >!�,%�	���%���.�	����	�'�����/� 	���2�������� %����'�,%���1�	���� ����3����>�!����
$�,�,�����  

 �������=&� ���
��	���.�� (2524) >!�,%�	���%����/� 	���2�������� %����'� �������3����� ����,�>�/	�!.��& >�/	!0�����>�/%������  
 %�/��&'�(����.&�� �������7&'�(� (2525) >!�,%�	���%���+��	���2���������/�%����'� �������3����/���%����� ������	�����1����� ����3���:� �����/�����>������.�
���� ���� ,� �/���������*������  
 �����-���� (2528) >!�,%�	$������+��	���2��������������>!��/� 	���2��������%����'� �������3����� ����,�>�/	�!.��& >�/	!0�����>�/%������  
 !���6� ������0� (2546) ,%�	���%����/� 	���2��������%����'� �������3����/���%������������� 	�����1����� ����3������� 	�����1����� ����3���:� �����/�����>������ .�
���� ���� ,� .�
��/���������*������    
 ���������@ � �@������������ (2531) >!�,%�	���%����/� 	���2��������%����'� ����3������������,� >�/	�!.��& >�/	!0�� >�/%������  
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 ������  ��+��� (2545) 	���2��������  %����'�  �������3���:� ���.���!�����'�	�������,�  >�/	!0��%������%���������� *�����������3������.���!�����'�	���2��������
 ��������   �7����� ��� (2549) >!��/�	���2��������%����'�	�������3��.��'!%����%/�	�"#��� ����3���:� ���!���	�������,�.�
���� ���� ,� .�
��/���������*������ 

  ���.���/����+����������>!��/� 	���2��������	�� �������3������/���%��������>������.�
�.����� ���� ���,� �/�%�������� %��� 
 
 2.1.2 ���%�������������
	��?"��'���� '�����  	���-�������� %����'� 	�������3��.��'!%����%/�	�"#��� ����3���:� ���!���	�������,� .�
���� ���� ,� .�
��/���������*��������
� ���� /�>!���1�%���	�"���("� .�
��
+'
����/�� *��� /��'!���������,!��1���"A� ��/��/��>��5����*������� /�����6.+��	���2�������������1����("��/��? ��� ���������/��>!�!���
  
 .�  �7����� (2515: �����'�,���������  �7����� ���, 2549) >!��$����	���2�������������1� 3 ����6. ����>!�!���/�>��
  
 1. 	���2���������/������ �� �/��	�"	/������/���>�.�
�%�! �����*��.��	���2���������/����������1�*��.��%���-0������ �	���������/������,����.����.$�	���*�!  
 2. 	���2���������/�������;�� >�/������� ������;�� �	������ 	����������!�/�������;��  
 3. 	���2���������/�%���.� >�/����%�*����0�-��,�/��,�.��.���-� ������$�	������%��,%���/���.�.$����/  
 �����-���� (2523) >!�,%�	���%����/���1��������3���:� �����/���%�����������>������.�
���� ���� ,� �/������ ���*������ 0!��$����>!�!���/�>��
  
 1. 	���2���������/������ 	�� ����	�������'�*�!-� -���! ����	�����������������/�������.$�*�! ���>�/��!%������ ���>�/	�!0�6+��*������ �������� *�!���������.$�+����

 2. 	���2���������/� �		����� 	�� ����	�������,��/�*������ ���>�/��/��	$��.5��/�*������������(�	$�������77�.�,%�>���� *������ ���>�/������� *������ ���>�/������+��+��*����������1�+����0!�>�/>!��� ���7�� ���>�/.����� 	�� 	���	�������3��!.�
��/�%�������� %���*������
 3. 	���2���������/�%���.� 	�� �	����� *�!-� �/�%���.�.���.$�%���>!��� �� %���
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���.$�,%�!.���! �	�������/����� ���>�/,-��$����%���.�>�,�.��%�*����0�-���/���� ������(�����:� ���%���.�����4%���%������ � +�� ��	�   
 4. 	���2���������/�%��/	"� 	�� ���>�/	�!���.�(�����/�%��/	"� ������(�	�������		,�%��/	"� ���>�/�$�	����� +��%��/	"�>���D!�*�  
 %�/��&'�(����.&�� �������7&'�(� (2525) >!����	���%�0	�������+��	���2���������/� � /������1� 4 ���("� 	�� 
 1. 	���2���������/������ 	�� 	�������'��� *�!-� -���! �	��������������������/�������.$�*�! �3������.� �		���!���� 	�� >�/�� ���  >�/	����������.����%������>�,�.����������� ����	��/�������.$�!+���� >�/	!0���	�����
�,����� ����3��������.���!���	�!  
 2. 	���2���������/�%���.������� �3������.� �		���!���� 	�� >�/�������.$����,�%���.�.$����0�-���/����� >�/,-��$����%���.�.$����0�-���/�����  
 3. 	���2���������/� �		� 	���	���2�������/�*������ �/����� �/�%��%������ �/�*������	�"�3������.���!���� 	�� ����3�����>������>�/	�!	!�/�*������ >�/-��-��>�,�.��.���������� >�/����������%����0�-���/���� ���!,�	����$���5�+��*������ >�/	�!��(��%�������������	���2���������/�	"����	��������.&-��� �3������.���!���� 	�� �/������/��,����.$����!���	��� ����.#�N,� >�/�%5���/���0�-��+���� %������!�+���� >�/�/��������.$����,!? .�*�!�4%��� %���*�!��� � +�� ��	� +�����	�%���%��/	"�  
 #��-�� ��.#����� ���	"� (2539) >!��������("�����3������	���2��������!���
  
 1. 	���2���������/������ %����'� 	��������������!���/������,����.������.$�	���*�! ,%�>!�-����/�>�/������ ����/�������.$���
���>�/�,	�����%5� ������.��� ��	� �� ��
������>!� �������������,�.�.$�,%����!���.�����  
 2. 	���2���������/�������;��%��/	"� %����'� ���>�/.��& >�/0�� %���������� ������;�����%��/	"� �����	������ 	���%���! 	�������� 	���2���������	����������!�/�������;�����%��/	"�  
 3. 	���2���������/�%���.������� %����'� 	���2�������.���#���>�/������� >�/����%�*����0�-��,�/�����,����.���-�  �����.$�	������%����,%���/��� %�����-�.���.$����/  
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 4. 	���2���������/���� �  �4��"A� ���������" �4%��� ����#��� %����'�	���2������ �.���#����/���� � �4��"A� ���������" �4%��� �������#��� 2'���'!�������:� ���������/���1�����.�!������������� ����3������.�!�����/��>� �5����3��������/����
�,%���1���#��&��!������/���� 
 5. 	���2���������/�-��-� %����'� ���>�/.$�,%�*�������!��!���� >�/������� ����������%���	!0��*������ %����/����� �'!%����:� ���+�����	����-��-���1���"A�,��������3��.��������� ,� >�/���.$�*�!�4��"A�+�����	� ��������0�-���/���� ��������  

 ���	�"���("�+���3������	���2��������.���/���� >!��������("�����3������+��*��.��	���2��������>����/����
�? -�!��� ����+��,��/�� �$�%�� ��������	��
��
  *�������>!�������3������	���2��������������.�	������������,%��� �!5���!� �����&'�(� 3 	�"���("� 	��  
 1. �	���2���������/������  
 2. �	���2���������/���������� �		�����  
 3. �	���2���������/�%���.�  
 

 2.2 ��	
������	�����������7(��������@��(��
	����	����@�����   ���	������/>!�!���	����� ��+ �����	��������	����4�:� �������4��"A�.����	��$�%�!>��  
2.2.1 	���%���+����� � �����  �������1������$���1��$�%�� .��	�,�=���.���1����-��+�����	� �����������1�����.�-/��,%��!5�>!����.$�,�����.����	������ 0!�>�/�,	��� ��	�  ���;J����������1����-/��,%��!5�>!����.$������/��? 0!�	$��'��'���������*������ �����.�	������;<�,%���/�!5���
�	������1������,�����������/�.�����1������.���
����/ ����=��+�����,%��:� ������	$����� 	����1�������+��	�����5�,������/����.$����	$�����%�������������0.( (6�" 	��������, 2537) ����������!5����
�=��.�����	� �&�(=��� ���������!����>�/�%��������'�.$�,%��!5���!��3�������/��������>� ���;J�,%��!5��������'���1������$���1� !����
� �'��*����,�&'�(����,%�	���%���+����� � ����� >��!���
  ����� (Discipline) ������������@ � ��- �"A������ (2525) %����'� ������/,���� � �  �*����+�� ��	�   
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�$�������	"������������#����%/�-��� (2526) ,%�	���%���+�������>���/������,������ %����'� 	���������,���� ��	�  %���	� 	�������,%�����3�������� � �4��"A�%���+� #������������"���!��� �����	����� ��+,�-���+����������	�����1���� � ��� ����+�����	�  �%���.�������0+.��#����#���- (2532) ,%�	���%����/� �����,������%����'����.� �		������� ��	� 	� 	�������.�
���� ���� ,� ,%�����3���:� ���>!��%������� �������"����� �����1�>����������>+ �4��"A� ����� %���+������.����	��$�%�!>��!���	�����5�,��������,�0!�>�/������0.(%���	� 	��  ������� &����� (2539) ��/���/� �����,������%����'� 	���������+�� �		�,����	� 	������"�%����3������+�������,%���1�>����.���/�%��� 2'����������1�>�����4��� � +�����	�0!����!���	����$��'�+'
�����������������������6����� �-/�  �		�����%�����������6��,��������1�������	 �5���	�>�/�����������3������.���/�%���>��  ��6�	 >%�%���� (2543) ,%�	���%���+�������,�������/� 	���������+�� �		�  ,����,-�	���	�!.�>!�������������� 	� 	�������,%�����3����>!���/���%����� ��1�������.$�0!����	�,� >�/���� ��	�  ���!���������%���,�	�"	/�+������:� ���  �����-���� ���.���&'�(�#���� (2537) >!���/���'�	����$�	�7+�������,�������/���1���
�=��+��	����� *�!-�  ����	�����.#�+��*������ ������
��QMW�� /��<� �����	�� �������<7%�+���/����� ������	� 	�������,%��:� ���,�����.��������0!�%���+���%��*� 0!�>�/����,%�*��,!��	��	� 	�� ��	�  2'����1���
�=��.��$�	�7.����
��/�	����$���5�+�� �		�����/������'�	���/�����������,������ 2'������/�����������,��������-/��,%��	���������!���/�>��
  
1. !�������<77� -/��,%�������	�! ,-��%��*� ��!���,� �������<7%�!��������  
2. !������	� ����"� ������,� -/��,%�����	�! ������!���� �	����� *�!-� �	�����.#�+��*������ �	������
��QMW� ������� /��<���������������	�� �$�������	"�����������&'�(��%/�-��� (2544) ��/���'� 	����$�	�7+����� � ������� ������/� ��1������$�	�7���.���.$�,%�	�? ��
� �	����� *�!-� ������� 	����$���5�,�-��� ��������������� � �����,�-�
�����  ���	����$�	�7+��	���������,������!����/�� ������>!��/� ���������,��������1��<�����$�	�7��/�������/����!$��������-���+�� �		�,%�����:-�!���,�-�������$�������,��������� �	���6��+���!5� .$�,%����������/�/���� *������>!���/���	�����+�����1�.������ +�����	�  
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2.2.2  ���("�+��*��������,������  ����� ��7������0-�� (2534) >!��������("�+��*��.�������,������!���
  
1. �	����-�������,������     
2. 	�����1�*���$�  
3. 	���2��������������     
4. ����("���/����	�  
5. ���� � ����:� �������4��"A�+�����	�  
6. �	�������/�����     
7. �	���,���.#�+��*������  
8. �	����� *�!-�      
9. �	����!.�+���%��������  
10. ����������������	����%5����%5�,�*������  �����" ���������" (2538) >!������/�*��.�������,������	������("�����3����������� >�!���  
1. �	����-�������,������     
2. �	�����1�*���$�  
3. �	����� *�!-�      
4. �	�������/�����  
5. �	���,���.#�+��*������     
6. ���� � ����:� �������4��"A�+�����	�  
7. ����("���/����	�     
8. �	���2��������  
9. ���	� 	�������+���%��������  

                    10. ����������������	����%5����%5�,�*������  �$�������	"������������#����%/�-��� (2540) >!��������	���%��3������.� /�-
�/�������,������ !���
  
1. ���	� 	�������.�
���� ���� ���,�  
2. �������� .�
�*�������.$�+�������  
3. ����%5���/���0�-���/�����  
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4. �������/�����  
5. 	�����%��*�  
6. �������� 	���	�!�%5�+��*����������4��"A�+�����	�  
7. ����	���,���.#����%���.�+�����������  &&����.� ������.�� (2547) >!������3������+��*��.�������,������!���
  
1. 	����� *�!-�      
2. 	���2������  
3. �������/�����     
4. ���	� 	�������  ���	�"���("�+���3������	���������,������.���/���� >!��������("�����3������+��*��.�������,������>��%������("���/����
� ? -�!��� ����+��,��/�� �$�%�� ��������	��
��
*�������>!�������3������	���������,������.�	������������,%��� �!5���!� �����&'�(� 3 	�"���("� 	��  
1. ���	� 	�������   
2. �������/�����   
3. 	����� *�!-�   
 

 2.3 ��	
������	�����������7(
������ ��������@��(��
	�����������  2.3.1 	���%���+��	�����������"� >!��*��.��	�"����%���./��>!�,%�	���%���+��	�����������"� >��!���
  
 ���!5����7�"����� (2522) ��/��>���/�  ����� 	��	���	�!�������,%�*��������1���+%��������/� >������%���������� �5	�����.������ !�������� 	�.��������������/� �������+����� &����%���>�� 2'������.���������/����� ����� �'����+����� 0.����� �. �������1��	�����������6� @���
� ������������/�����/��	�!�����
����,%��	�����+ 	�!������3��*�!���
����!�/���� ��� �5,%��6�����>�/���0.( ���"�	�� 	���	�!�������,%�*������ ������������&���.��+� ������%5�.��+����!��/*������ �5����%����,��������1��%��,%�	�!-/��.��+�6��+�����������  
 �����-����� (�������� ������Z0�, 2528) >!�,%�	���%���+��	�����������"�>��!���
 ����� 	�� 	������,	�/ ���������,%���1���+ ��������*/>��� ������0�-����/���(�������



32 

 

  

.���%��� (loving-kindness) ���"�	�� 	�������� 	�!-/��,%����.��+� ,;L,�,��������!����
�� $� �!	���.��+�����!��!����+���������� (Compassion)  
 ������  6�/�������	"� (2541)  ��/��/������%����'�  	����������.���,%�*�������	�����+  	������"�%����'�	����������,%�*���������.��+� 

 �����-����  (2541)��/���/������!�	�����������"�	���:� ���!���	�������,����>�/%���*����0�-������?2'����3������.���!����!���
  1. ,%��$����,������*������>!��� 	���.��+� 2. >�/� �!� ��*������ 3. -/���%������
����*������  �'�����>!��/� 	�����������"� 	��	������,	�/ ������� .���,%�*�������	�����+	�������7 �	�������� 	�!%���#���-/���%���,%�*��.��� 	���.��+�>!�������	���.��+� 2'�����&���	�����\����� �. .�
�!������ ���� ���,�  
 ������ 3 ��	
�� �A%<��������	�(��������!�>��
��������������  *����0	�������.����������������������+���/�����,%�	���!����.������#�������/�����  %���	��'���,%���1�*���������#�����%���*�������� (Genetic) ��/�5,%�������25���������/��6����!����  2'����1��6��.�����	�.�
�%���.�	���
�����7��� 0�+'
�%���>!������������ ���"�.��	�"#�������#���������	���
�? 	�� 	��� ������ 0������ ���� �������.#���,���������	�"#��� ����#�����/�����  !��	$���/��.��/� �	 �� 0��������5��1�0�� 	 ��  �"A��������5��1� �"A���  .����� (Thomas, 1986 �����'�,�����  ����& ������	"�  ����&, 
2543) >!�������	������ .��:�������#�+���!5��� ������!���� 4 ��/��	�� 
 1. 	�����+������ ���"����������!���� 
 2. -����!5�,���!,!.�������!����,%����� ���"� 
 3. ����  +��	�,����	�.���&�����/ 

 4. *����+�������!����.������#�����
� 
  �A%<�!�>��
�������������� 3.1 �A%<����	�
����� (Psychoanalytic Theory)       .3(4������	���%� (Psychoanalysis Theory) ��1�.3(4���.��/�!�������������#���0!� Freud (1944) �-����/�����#�����1��/���!���� �0�#��� (Superego or Conscience) 2'��
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�!5�>!��� ��� �!����!� *��,���-�!!���������.$�������  ��/�� (Identification) ��  �		�.��+������1��  ��/����1������!�����'�	���*�����.������"���  �		�����.��!5��� ��� �	������("� 	/����� ���.�
�����=��.������#���,����	���� �		�.��!5������  >�� ����� �		�>!��� �������;<�.������#������� �/�������!	���+�!����,�,����	�����������/����>�/�%������� ����.&�+�����	�.��������  ��������.������#��� ������!�����! ����� �		����!	��������,�,����.$�-���0!�>�/��������	� 	����� �		�����6�����  ����	��	�������'�*�!-� -���! ���("�.��$�	�7��������+��.3(4!���
��/��%�'�� 	�� ���������������!� ����#���,����*��,%7/�����������������*�����.�����	�����������"�,�-��� ���*����. >!�������������/��%�����"�.����!+'
�,�����!5�%������.���+���� (!���!��� ���#������� �����57�+ ������<���'�, 2519) ������	���	�!������� ������������#������.3(4������	���%���
� �-����/�����#���+���!5���>!��� �������;<�����/���/ ���*��,���-�!��1��$�	�7 0!���&����� �����,%���������������0.(��1��	��������,����� ������#��� 0!���>!��� ��������+'
�,���  2�������0���!5�����/����.$��������� �������!�   ������� ����
��!�����/�������� .$�,%��!5���!�   �	���6�� 	/����� �������=������#���,����	� ��,�.���!�!5�������� �4��"A��/��?,����	�����1�%����:� ���+������� ����!5��������� �/����,%���������������0.(��������!�����/��	�� ���������#���>!��� �������;<�,���  2�������0��+���!5����� .��	��
�.��+����.$�*�!�+��5����0.(�����!��������!�	�������'�*�! ���������:� ���>!��������=������#��� �5������,%���������/�����  2'����!����!������-���-����� ���/������� ��1���� 
 3.2 �A%<�!�>���������������� (Moral Development Theory)       �A%<�!�>��������'��� BB����!�����       ��������.��-������*���-���-�7,�.3(4��������.��!�������<77� *����+���+������+����� 	�������7��� 0������������.������<77�+���!5� �����'�	����$�	�7+��	�����1����(�� .����(���	���������,���������	������*/�������� ���,%��+���� ������!����2'������:���/,�����!5���
���/������! �����.� >!��#� ��>���/� ��������.������<77���1�*��������:�������#���%�/�� �		��� ������!���� 0!� �		���������� ���,%����/,��6�����!��!������,-���� �����!�!2'������� �������� ,%��%����� ��.$�,%����!����������0!���������������*�� �/����'����!	���	�!.�����#�����������>�������? �����!	���	�!.���1����#���2'����1�����������/���/�����������$�!�  (.�&�� �+��", 2547) ���
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�-����/��!5�.��	���
���/���!�������.�����:�������#��� ������!���� ����:�������#��
.$�,%����!��������.������<77� �����.� � /���	������ .���/��������������������.������<77�>�� 4��	������ 	�� �����	� 0	�������� (2544)  
1.����6��� ��1��6���/�����.��	���������/������������.������<77�!����
� 	��*�����	����!���� ���"�%���������!����,%��%������� ����������6���+��*������  
2. ���� ���"� .��	��
�.�	������:�������#��� ������!�����5�����!���� ���"�2'��� /������1� 2 ���� ���"� 	�� ���� ���"�.�������������:�������#��� ������!�������#���-���������� ���"�.�������� ���	�!%��%��*�.������&�����2'���	����$�	�7,��������<7%��/��?0!��@���.����.��&�����  
3. ����/��.�!	������.�����	� %����'� ���.� �		��� +����/��.�!	��������/�!5�    0!�*/����� �����!�!2'����� ���"������� �������� 0	�������.������<77�  
4. ��� ����������	�����!��%������	� 	���3������+������� (self regulation) 2'�����/,����+����/�� �		� ���������� 	�����!��+���������� �-�����<77�+'
��/�>���+�
�%�'��2'�������/� 0!�,-���� �����!�!2'����� ���"���������� 0	�������.������<77�  ��	������ �%�/��
��1��/���$�	�7+��0	�������.������  �������
 �����.��������������������������!>!� ������!5���:�������#��� ���������*��,%7/,�����+�����	���
�? ��.#���+��.3(4�
 � . �.,������!������� ���"�,���!� �����&'�(� 	�� ,%��!5��������0!�,%�0�����!5�,������/� �$���� .!��� �0��������� ��!���,��������<7%��/�� ? !��������	���������.������<77�+�����(��,�����������������	�!+�������.� ������������.������<77�+�������.� ��1������!��  0	�������.���<77�������!5���:�������#��� ������!����!������ �����!�!2'����� ���"������� �������� 0	�������.������<77� ������/�,%����!��������.������<77����+�
�%�'��>���/��+�
�%�'�� �������6��� ���� ���"� �������/��.�!	������.�����	� ��� ����������.������<77��
��1�>�����$�!� +�
��������������+���+�
�>�/>!� 2'���������$�>���1���
�=��,������!����������,����������������������,%�*���������������������>!�>!���/��������.#�6��!�������������>!�������������!����������/���!����!��������!��3�����������������.$� 	���'���1�*��� . �.�$�	�7,������! .����,%��%������� &���6��+���!5���/����� 
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3.3 �A%<����!�>�����2�+�������������5
������ (Kohlberg$s Stages of Moral Development)  0	�� ���� (Kohlberg)>!������.3(4���,-��%��*��-������#��� (Moral Reasoning) �/���������.� 0!���/�����.��!�������#������>!�����.3(4 ��!� +�
�	���	�!.������#�������$�!� +�
� (Kohlberg, 1976; ���6�"� ��������, 2529; !���!��� &����6�.�, 2535; �����	�0	��������, 2544; ���" -. ������, 2545) 2'��� /������1� 3 ��!� ? �� 2 +�
� �����1� 6 +�
�!���
  
1. ��!� �/���4��"A�.�����	� (Preconventional Morality) �����!���,���������.$�0!�.$�,�����.���1����0�-���/������0!�>�/	$��'��'�*�.����!�/�*������ � /������1� 2 +�
�	�� 
1.1 +�
������0.(�������-���Q<� (Punishment and Obedience) ���� 2-7 �B ��1���!� +�
�.�.$�����4�����%���������������0.( �!5�	�!�/�����.��������	��>�/.$�*�!�4 �'�.$�,%��!5��-���Q<�����%5��/�����.�����:,%��%5�����>�/�����0.(	������.��������  

1.2 +�
����.$����	����'���,�+������� (Individualism, Instrumental Purpose) ���� 7-11 �B ��1������!���,����.$�����4���	�����,� 	���������� ���������,%�*���������.$���������>!� �!5��������"�����#���.�������#��� ������.$�������+�����>!�������  
2. ��!� ����4��"A� (Conventional Morality) ��!� �
�,������/�������*��,%7/ �		� ��.$�����4��"A�+�����/��/��+���� 0!�>�/	$��'��'�*�.������ ��/���������,��+���,�/,���� ��!� . �..����	��������>!� � /������1� 2 +�
�	��  

2.1 +�
�������.$����	���	�!%����������� ,����	� (Good:Boy, Nice-
Girl Orientation) ���� 10-13 �B ,-�%���������.$����	����%5�-� +��*������ ��1�+�
�.��!5����.]����,!+'
����/�� ����.�	�!%������*��.����/,���-�!�/���1��!5�! 0!��@���	�� 	������������ 	������������1�����.��$�	�7����	���%��������������,�.������+����� *������ 0!��@���	���������#�.�
����;L�� �-/� 	���>�����,� 	���2�������� 	����	����� ��� 	������7E� �!5����	������%����'�	�������'��/������'!+������ ������	���	�!%���.�*�������%5�-�  >�/>!������"�����������.���1�%������%���%�����"A�.���>� .$���>����	$��'��'�*������>�/��1����+��������  
 2.2 +�
�������.$������  ���%���.�.�����	� (Law and Order Orientation) ���� 13-16 �B ��1�+�
�.�,-�%���������.$����%���.�����4��� � .�����	� ���.�>!������'!�4%�����������>+�<7%�%���,%����!	����%�����.�����	� 	�����������������"�,%���������%�������������	� ���/� ������ �� 	$��'��'�	����%��������	���������#�+�� �		��� ���	� %������ ��  
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3. ��!� �%����4��"A�.�����	� (Postconventional or Principled Morality) ��1����*��,%7/  �		���!���	���+�!�����/��? !������	�!>��/����!��������������!���>����	����$�	�7������� �%���+������� ���%��!�������4��"A�+�����	� � /������1� 2 +�
�	�� 
3.1+� 
����.$������77����	�%��������.#����*����0�-��+�� �		� 

(Social Contract or Utility and Individual Rights) �	������%����'�	����$�	�7+��	��/��,%7/.�
�	/����� 	���	�!�%5��/��	���������#��� ����� ����'!����4+�� ��	� ��������#��� ����� ������/������77�+�����	� ��� ����,%����!	/��������	���������� �-/� -��� �������6�� 0!�	���	�!�%5�+��	��/��,%7/,����	� ���>�/���.$������+�!�/���.#�+����������*����� �	�������'�����#�*����� (Commitment) �/���77� 0!��'!%���.��/� ������.$�,�����.�!.���!�����	��/�����  
3.2 +�
����.$�����4����#������� (Universal Ethical Principles) ��1�������.$�.���!��������������0!��'!%����%/�����#���+������� �4%��� ���+������.�����	���1�����.��.������ �������
����/ ��4��� � �������#��� 2'����1��4�%/�	�������#�����1�	����./��.����������.#�+�����(�� �������	���,����������&��!�N&�,�=����/�� �		� �	�������'��'��4����������#�*������� ����#��� %���������.��!�������#�����
�  ��1�����#������%���#���-��� 0	�� ���� �-����/� ��������+�����,-��%��*�.������#��� ��!$�����>����+�
�������+�
����%�'��������>����'�+�
�.�%� ��+���+�
�>�/>!� ����������������-�������/,�+�
�,!+�
�%�'���5>!� .�
��
+'
����/�� 	���������.������<77�����%�����"�.�����	� 2'����������.������#�����
� +'
����/�� ����� ���.�����	� ���� . �..�����	�����/��������#��� ��������.������#���2'���	�����1����� ��1���� ������:�������#���%�/����������+�����(���� ����������.�����	� ����	���������#��� ��������.������<77�  0	�� ���� (Kohlberg.1976) >!���/���'��%��*��-������#���+�� �		��/� �����!���,�+�� �		� ����&�����.������#��� (Moral Orientation) ���.��,!���.��%�'�� !���
  

1. ����'!��"A�������� ��.�!=��.�����	� (Normative Order) ���!��/�%��������������(��4 ��� �   . �..�����	�%������ � .������#��� ��
�=����������"�,������!���,�>!���/��	������ +���4��"A�  
2. ����'!*����#�.�����0�-�������! (Utility Consequences) ���!��/�%����������!���.������#����'�	���!%������ +'
����/�� *����#�.�������/�����!�6��+��*������%���+�������  
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3. ����'!	�������#���%���	�����1�#��� (Justice or Fairness) ���!����.�	���������#���%�/�����6�� 	�������6�	 ������������*����0�-��2'����������������#���77���%�/�� �		� 
4. ����'!��!�	���%/��� (Ideal-Self) ���!��/�%�����������������1�	�! (Good 

Self) %�����1�*��.���������-�77� ��0�#������������,� 0!�>�/	$��'��'�	���������#���%�/������ *������ +���$���!���������	���%�+����������.�� (�����	� 0	��������, 2544) � �/�  
 (1) +�
���������.������#���+��0	�� ����  /��/� ������������#���������1�>����+�
������$���>���� ��+���+�
�>�/>!� ���*����.!���+����������.���+��������/�  +�
���������>�/>!���1�>�����$�!� +�
�  
 (2) .3(4+��0	�� ���� ����.��%��*�����#������>�/>!�����,��������3������.���!�0!� �		��	$�����������*-�7�<7%�.������#��� 2'�������>�/������ *������������ � �/������	�.���,-������!���,�.������#���+�
�.� 6 �����1�����+�
���!����"�  +���$���!.��$�	�7��������.������#���+��0	�� ���� ��1����������%��*�����#��� 2'���/������3����������#��� �-/� �!5�������������.��� ���%��*�.�,-�,������!��3��������/����/����/������'���������#����������3���������   !����
����������%��*�.������#�����,-/����� ������������+��*������0!���� ��/��1����*��*�����%�/��	�������������  . �.%���.�+��������/�*������ ��� . �.+��*������  ���� ���	�! ���.3(4�%��*��-������#���+��0	�� ���� (Kohlberg) �'!%���.��/�����#��� %����'� �4��"A�,������!���	������*�!+��������.$�	����+��,�������� �4��"A�2'��+'
����/�� ��������.���<77�2'��*������� ����+�� �		� �4��"A�.�,-�,������!����%��*���
�����������+�
���$���/+�
������/� >�/��������+�
����>�/������/�+�
� 2'����/��+�
���1�*���������	�!>��/�������+�����.���1�	����+��,��/���� ���+�����.������.��&��+��*������.����/�����/���!� ��������+���� 1 +�
� .$�,%����!�����������.������#���  

 3.4 �A%<���������7(���'��
� (Social Learning Theory)   .3(4����������.�����	���1�.3(4������� �3�������������:�������#���������.��.��$�	�7	�� 0�� ���� � �!��� (Robert Bandura) �%/��%���.���������Q���! ����.&�%��=������� (!���!��� &����6�.�, 2535; ��06-�� �������6�(��, 2541; #���� ��������.�, 2544; �����'�,������	� 0	��������, 2544) ����	�!�/� ����������!��������������� �		� %����������  



38 

 

  

.$�,%����!����������.��!����<77�2'��>�/>!����!����<����6�������/���!�� ��/���!���������6��,� �		� �����������'���������'�����.���1�������6��,� �		�!���� �!���>!��#� ���/�����������.�����	����!��� �4�������#���%�/��*���������������!����,����	�  2'��.�
�*���������������!�������.#����/���������� !�������������������   ��7���("����.������.����/��,����	� ������.!��� � �/� *���������������������������.���������������0!��@���������������+���%��,�	���.���$��������>!���/���������������.����������>!��/��������  >!�!%���>�/!��/��>����������	� 	���3������+�������>!� 2'���+�
����+������������0!����������%��������   2 +�
���� 	�� +�
����>!��� ��2'������������ .$�,%���������!��3������>!� ���+�
�������.$�2'����������.$�%���>�/���.$��5>!�!���*�6��.� 2.1 !���
  
 �2�4�!��� 2.1 +�
�+������������0!���������   (�����	� 0	��������, 2544) 
 
 
 
 
                               +�
�.� 1                                       +�
�.� 2                   ��#���������?&����������7(            ��#��������)�                              (Acquisition)                  (Performance)  � �!��� >!��#� ����� �����.��$�	�7,�����������0!����������%�������������0!�����  �/�� 4 ��� ����� 	��  

1. ��� �����	���,�/,� (Attention)  �		�>�/�������������>!���������������� ����+�>�/�	�����
�,�%���,�/,������ ���>!���/����/��$��'��3������.�����  ��!������� �����,�/,�����1�����$�%�!�/� �		�����������>��������  ��
�  
2. ��� ���������!�$� (Retention)  �		���>�/>!��� ��.#����������������  ����+�>�/���������!�$�>!��'����("�+������    �		�����������+������������  ��1�����  +����7���("������!0	������������,%��$�>!��/��+'
�������+'
��� 	���������.���<77����0	�������.���<77�+��*����������!���  

 �		� 
(Person) 

 

�3������������  %�������/���� 
(Output) 

��������%�������� �+�� 
(Input)  
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3. ��� ����������!��3�������%���������/�� (Reproduction)��1���� �����.�*��������������7���("�.��!�$�>����
�����1�������.$� 2'�������.$�>!�!%���>�/��
� �/��+'
����/�� ����.��!�$�>!�,����������������.$�+������� ���,%�+������������ ���������.$�+������� �������.� �	��������.$��� 6��.��$�>!�  
4. ��� �����������,� (Motivation) ���.� �		�.����!������������������!��3������%���>�/��
� �/��+'
����/�� ��� ��������,� ��� ��������,��/��+'
����/�� ��	������ +�������/�,����6����� ������
������������������� ��� ��1�����+��.��� ����>!� ��1�.������ +�����	�����3������.����.$��������  ��
�������.���	� 	���%�����"��/��? � �!��� >!�,%����	�!��
�=��������� ����#����/���1�	����+��,�������� �4��"A��$�%�� ����������	���*�!���+���3������ ���	�!���,%��%��*�+���!5���+'
����/�� ��.#���+���4.�,-��$�%�� �����������3�������/����%���*�! ����	�!�'����("�+��*�����.$����("�+���3���������*�.������ �����!�������#���	������*�!+���3������ �'�,-���"A�.�����/��������>!��������	�!������� ������!����#��� � /������1� 6 ������	��  
1. ����.�������� 	�� 	���������#���%�/�������/��? ���(���������	���������#���%�/���%�����"��� �%�����"� ����������	���������#���%�/���3�������� *�.����!����3������ ��������!�%�����"�%�'�� �5�	���	�!%����� ���%�����"�%�'��>!� 	���	�!%����
.$�,%����(����!���,�.$�%���>�/.$��3������ �����,%����!*�.����������  
2. ��#���������� �����������/��%�'�����!������� ���"����+������� %������!�������������3���������*����.����!�� *������ ����������/������.�*������ ��.'�%���.$���7���("�>�� %������	$� ����/�+��*������ �����#����������%�������   .$�,%����(���������>!���/�������+��������!��5�  
3. 	����-��� *�+������������+�����(�����������1�	����-��� 	����-���+�����(�������6��,�����$�%�!�3������+�����(��  
4. ���	� 	���3������!���	���	�! (Cognitive Control) ���(��������	�!,��-����������/��3������%�'��? ��.$�,%����!*������>� ��� ���*�����/��? �	����/�������������������,! ���	�!�-/��
�$�>���/�����!���,�.���.$�%���>�/.$��3������,! �3������%�'������$�>���/��� ��	� �����,%�����3���:� ������.�����
�,�>��  
5. ����#��� ��1��4.�,-��$�%�� �����������3�������/����%���*�! 2'������	$��'��'����("�+��*�����.$� ���("�+���3������ ���*�.������.�
�,�������
�����������
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�6����!����	�������'�+��*�����.$�>!�����$��'�*�!%������ ���������	$��'��'��<��������? �����!����
�,������!���,�	������*�!+���3�������/��? �'�,-���"A�.�����/��������!����
$�%���.�����/�����  
6. ����$��� ����� (Self Regulation) �����������4��"A�,������������3������.$�,%���������������3������*��������������>!� .�
�,��-�� ������-���  ����/�*�,%�����$��� �����,%����.$�,�����.����$�>���/�:�������.�� ����������������.$�.����$�>���/�:�������.���   .3(4���������������.�����	�+��� �!�����1�.3(4����������.����/,����/��:�������#��-/��!���� .3(4��������.���<77�+�������.� �/�!����3��������� �����.���������������!�����	���������#��� ���������� ������������������,%��!5�������D!0����,%��!5�������:� �����:�������#��� ������>!����*������� ������ ���� ���"����� (Bell-Gredler, 

1986 ����,������ �����*��-��, 2547)              
 ����,������!����%��*�.������#�����
� � �!�����/���/�����>�/>!���1�����.��$�%�!,�������+�����,%��%��*�.������#��� 	���	�!���,%��%��*�+���!5���+'
����/�� ��.#���+������   2'���!5�������������  ����3������+��*��,%7/��� �		�.���!������ ����!5�  �������� 2.4 ����.3(4.���1���
�=����������.������#��� �A%<�!�>���������������� !����� (Piaget) 5
������ (Kohlberg) ����7�� (Bandura) ������  ����������	
�������������������
�������������	��������
� 	!�"�#$�%"&������&�&��������'�#$&(�'�
)���
�"��"#�&���'*#���������"("+,�!����� ���������'�#�����
����-�'�#���"�����.&��(# %"&��� �������
����
 ��$���,	���"������"��	�(����!�������/��0 $&1 �����"������"�. ����������+, 	  

������  ����234.�. 
0 � ��0 $ 	������234.5$	��.&���� ���.�������&�. %����$���'*#��#�&��,	������.���5$	��.&���� �0$ 
�#�	
7�����8�
����������	���&���� �. �(#�$�&���. ����"
��'�/"#�� � 
�7(�� ���"� �����-�� ��0$ �/������-�� $&��	�"9"5�" �����5,:�$&(����$	�����$����&$&��	����������������-��$�5$	�(#�$� 

������ !��"(��/"#'�#!����"�0:�;����. &�������&��������������� 5# � ' � � �. & � �� � � 4 � �8<�
-��������������������"7(�5$	�2������ �����"���'�#������5$	�"9���5,:�$&(����$������5$	�4�. '*#
-���������������2���������7(���0$��"  �#$	��"7,	���38�5$	�(#����-����38�5$	 
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�������� 2.4 ����.3(4.���1���
�=����������.������#��� (�/�) �A%<�!�>���������������� !����� (Piaget) 5
������ (Kohlberg) ����7�� (Bandura) �����������$&��	��$��0 $	����-�"��  ��	�
�����������������  � � � �� " � � � � ! � � � � � � � �������������	1)�&'�%��	
�#�	��	
������!���.��������	��. &� !�	$&(���$"�������
�����'�#�"9��.����������	
����������������	
������5$	���3&������/����-�"��5�:� ��. &�!�	5#��5�:�/��/"# �,	!��	����������	
������$$���� 
4 5�:� !����5�:�5$	����������������$�(!��5$	�2������+, 	� � 
- � � �9 � ' � �� � � $ 	  ! �� ' �58��".&�����9�����"��� ��#�5$	5�:���$/ 5�:����	1 �."�	�.:  1. 5�:����'*#�����
��
����
 (Sensori � Motor Stage) ���5�:�����!�����"-2 @ �.����������� ��	�����(#���/���!��!��
(Scheme) +, 	��. &�5#$	���%��5$	��&�"9�%"&���'*#��
��
����
!��������0 $�/��  �*�� ���"(" �����-� ����A"�� ���"("��:�  ����.  ����.��
���������$
� 	�$���� 

�� &�� � 	 1  % �� ��$�� � / "# !�� 	����������	���&���� $$���� 
3 ��"��!������"��!��	$$���� 
2 5�:� ��:	��" 6 5�:� "�	�.:  
1. ��"����$��4��8<��. 2 5�:� �0$ 5�:�����	%�3!���*0 $B�	!��5�:��-���������$'�5$	��  
2. ��"������4��8<��. 2 5�:��0$ 5�:��-����������"���	!��&$����'�
�	��!��5�:��-������#��. ��	
�	�� 
3. ��"�����0$�4��8<��. 2 5�:��0$ 5�:��-����
����
�	����0$��%&*��*$	�����!��5�:��-�����4���&���� ��������'*#���������&��������� /���5�:��$� 5#��5�:�/��/"#  !����������$���&�"*�	��$&(�5�:�'"5�:���, 	5,:�$&(��������
����7��	����  ! � � � � �� � � �8� � � � �� � � ����&����5,:�$&(���������.&��(#��	 
�	�� ����.�������	
�	�� ��������������
� ����������� �	������234.��������.&��(#��	
�	�� !���.���� 
� � �� � �� �� � � � � �� � � � � � 	
������  �������������  

�2������!�����. ����� �����"
�����&��������7(���"5$	�2������ �,	'*#��8<��. !�� ���	��� !��/"#�
�$!����"������"���&����/�# 6 �����  
1. 
� 	�. ��.&��(#�0$����
�������������	
� 	���	1 ���3&���.&��(#� � � � 
� � �� � �� � � � �� � 	�������8�����������8� !����.&��(#����
�������������	�2������������. ���"����2������ ��0 $���"�������8���, 	  �9�.������"���	���$.��������8���, 	/"#  ������" ���	�.: �-�'�#���3&���"
��'��-���0$/���-��2��������0 $'�#���" ���. �����7�� 
2. ���.�����.&��(# 
�����, 	���"�����
����8���	5$	���$	 ��0$���"������
�	����2������!��������. ���"��� �(#$0 �!��������$���
� 	�. �(#$0 �����,���0$����-��$�����5$	�(#$0 � ������.�����.&��(#���&�(!�� �-�'�#���3&���.&��(#/"#$&��	��#�	5��	!����"��9� 
3. �����*0 $ ��5$	�����.&��(# 
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�������� 2.4 ����.3(4.���1���
�=����������.������#���(�/�) �A%<�!�>���������������� !����� (Piaget) 5
������ (Kohlberg) ����7�� (Bandura) 
2. 5�:���$������"����(���� 
(Preoperational Thought 
 Stage)  ��:	!�� 2�7 @ ��.&��(#�. ����"�(#���'*#
�����38�!����
"�
� 	5$	�. $&(� �$�1 ��� /"#!���(���38�)�&'���"��5$	�����"&�	/��������� 
3. 5�:������.&��(#
� 	�. ����(����
(Concrete Operations Stage) $�&� 
7-11@ �"9 ������ "������������
����7�. ��"$&��	�������������-�/"#%"&�C���
� 	�. ����(���� �.������"$&��	�����������	���&�D�
��� ���3�������"��	
�	�� !���.����������	���&���� 
4. 5�:���.&��(#
� 	�. ����������
(Abstract Operations Stage) $�&� 
11 @��7,	�(#'�������������� �����	������"$&��	�������!��
����7�-�/
(������"$&��	 ���������� 
����7��"���������$����0$ /���5#$�(��. �.$&(�!����:	5#$
�����;��/"#���7,	�����	!��!�#��������������	
������  !������������	
�	�� ��0$���&�����.������. &�5#$	���  

���������&� (
���	�� %�#�����(�) 5�:�����������	���&����5$	%����$��� ��������  
1.  ����������� &�����#$ 	���/���5�:����� -��	/
(	 ��5#��5�:�/��/"# ���������"�$	5$	���������&� �.5#$��������5�:��� � � � � � � / �� / "# � � � / ����-�"��5�:� 
2. ��#��. ���������&����!��/��/"# ��#�'���0 $	�2�������. !
"	%"&������.�-�
� 	��*��������	���&���� +, 	�����/����	��� ������������& ����� �.�#$&���. ��'*#�����"
��'���	���&����5�:��.  6 $�������.&	5�:�$�"����8� �2������!����$&��	!����0 $7,	�������	1 $�����.�2������ �����������������  ����������	���&����5$	
Kohlberg ��������������������&����+, 	���	����2���������&�����*�� �"9�$������.&��(#�. ���$��������. '*#'����!
"	 $.�!����, 	+, 	/����	�����������	���&��������������������	���&���� ��'*��������(# ��� 

5$	���3&����������������*0 $ +, 	�.$���)��'�����-���"�2������5$	���3&� 
4. ����������2������"#�&������" (Cognitive Control) ���3&�
����7��"'��*�	����������2��������, 	���-�'�#���"�����$�/��#�	 !����������	1 �.����������7������#$&��.&	'" �����"�*���.:�-�/
(������ " 
� � ' ��. � � �- �� �0 $ / �� �- ��2������'"�2��������, 	 !���- � /
(� � � ��� 	�� ��� �$	 '�#���2������������. ����:	'�/�#  
5. ���&���� ����4�. '*#
-���������������2���������7(���0$��" +, 	�#$	�-��,	7,	���38�5$	�(#����-� �2������!�����. �������:	'���&�
�:�!����&�&�� 
)��!�"�#$� �����(#
,�5$	�(#����-� !������&$0 �1 "�	��:������"
��'�����7(���"5$	�2���������	1 �,	'*#��8<��. !�����	���   
6. ����-�������$	 (Self 
 Regulation) �����.&��(#�4 ��8<�'�����������2�������-�'�#
����7�������2������ 
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�������� 2.4 ����.3(4.���1���
�=����������.������#��� (�/�) �A%<�!�>���������������� !����� (Piaget) 5
������ (Kohlberg) ����7�� (Bandura) �����������&�������"���!�	�(	'�!��'���������8��������*�	���&�������/�����"��5�:�5$	
������ �����������������:	 15 ���� �����7,	5�: � � $ � ' � � � � �� � � � �. �.�������&��#�&��� �. 2 5�:��0$  1. Heteronomous Stage �0$ ����4��8<���	���&���� �-�����-�
� 	 
2. Autonomous �*0 $��� �� ��8<��0$5#$���	������	�����$����. &�!�	/"# 
����.���� ���������� �����/�# 3 5�:� �0$ 2.1 5�:���$����&���� 

(Premoral Stage) $�&� 0-2 @ 2.2 5�:��*0 $B�	�-�
� 	 
(Hetemomous Stage) $�&� 2-8 @ 2.3 5�:�&,"����!��	�� 
(Autonomous Stage) $�&� 8 -
10 @5,:�/ 

���
$�5$	�(#$0 �%"&��	 !���������
��
��������	�����(#� �. & � �� ��������# ��. 5 $ 	���$	��$�(#$0 � !�������5$	�(#$0 � ���������&�����.���� 
�������������38����	1 5$	�����$0 � 
 
 

�(#$0 �!�����$	/"#��:	'��*�	���!���� �-�'�#���"�������-�'�
� 	�. ���-�/
(�������&���	���!����. &	�������-��. ���-�/
(�������&���	�� ����������������� ����������.&��(#��	
�	��5$	!��"(�� ��������.&��(#���"#�&�2�����������������	
�$	!��
� 	!�"�#$��.����
���������������.&��(# ���
�#�	�����.&��(#'�#�"9��#$	�A"%$��
'�#�"9��	�0$�������.��
������������0 $� /"#
����
!���$�
�$	�����
����8����	 '������"
����������	���&������:� $�&�/��/"#���
� 	�. �-���"'����'�#��������	���&���� ������"���'�#������5$	�"9���5,:�$&(����$������5$	���!�� +, 	�"9���
�	������!������2������5$	�(#'���!��������. !�"�#$��$�����"9� 
 ������&'�(�.3(4.���1���
�=����������	�"#�������#��� .$�,%�.�� �/� 0	�������.������  �������������.���/����� ���,�   �		�  ���	�  �6����!������������/��? �������.#����/������!����.��	�"#�������#���+�����(��.�
���
�  !����
������� �3������.��	�"#�������#��� ������	$��'��'�%��������� .�
�,�!�������<77� ����"� ������!���� ���
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��!������������������'�	����� ,%��%������� ��!� ��������+���!5���/�����0!�,-�����������.��%����� 
 ������ 4 ��	�������������������'��!"��!�>��
��������������  4.1 	��������7�D �'���'�(���������� ��#�������;<������������������#���.������!�����.#�6����������.#�*� 	��*��*���%�����#�+��!������ �$�%�� ��#�������;<������������������#���.�� ���,-����.���>�� 4 ��# !���
 
 1. ������ �3������ 
 2. ��������"�����������	/����� 
 3. ��� ��������/��������������.�����	� 
 �������!A������ ������ �3������ ��1���#��������������3��������#%�'��,�%���? ��#.���������&'�(�	��	������.!���+����������.�����/�.��-����/�����3���������� (Behaviorists) ���.$� 0!��������������,%�*��������3������.��'������	� �/����������.�����/���.��&�����.���<77� ����/����	�!+����������.�����/��3������������
��	 ����>� ��������������"����%��+��������!�3������+�� �		�6������./���
� ,�	�����1��������(����<77� �	���	�! �	�������'� �<����6��,��%�/��
�/����*��/�������!�3������+�� �		������/��<����6����� �<����6������/�����1��������.����
�,%����!�3�����������/�.�����1��<����%���.�.$�,%����!�3������ �'�����	�!,%�/���!+'
������������.�����/���.��&�����.���<77� �-/����	�!+��.3(4����������.�����	�+��� �!��� �$�%�� 	���%���+�������� �3��������������.��>!��$�%�!	���%���+�������� �3������>�� !���
 (��06-�� �������6�(��, 2541) ��06-�� �������6�(�� (2541) >!���/���'����("�+�������� �3������>�� !���
 

1. ��/�.��3������0!���� �3������,�.��
%����'� ����.� �		����.$���!������ ���� %���0���� �/�����,!����%�'��,��������"�,!�������"�%�'��.��������������%5�>!�>!����>!� �� >!���.�
���!>!�������!����	��������.���1����������� >�/�/������!����%�������� ������1�6��,�%���6����� �-/� �������>%� ����!�� ���	�! �������+��-��� ����/��%������ ��1���� 2'���3�������%�/��
�����������%5�>!� �����!>!������� 
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2. ���,-�	$�.���1�������� �-/� 	$��/� �������� @��! 0�/ +
���� ��/� ��1���� �����	$������%�/��
�������1�	$�.��	���%��������? .�����3������%���? ���("��+��!������ �'�.$�,%�>�/-�!��������/���������,%������� ����������/��	��/���� ���	$������
�/�������������/�����!0������������ �3������,%� ������T�%���>!� �������
 �		�.�������������������.$���,%�����("��%������ .��������!��� �-/� ��������!5��/�+
���� �!5��������!��3�������/��?.���!�,%��%5��/�+
�������� ����������.$�,%�*��.������+������!	����� ���>!� ������������
���1��������,����("�.�>�/�%����� �-/������!5��/���1�	��%5���/��� 2'�����*����	�������+���5��������!	����� ���>!� ��1���� 
3. �3������>�/�/�����1��3������.�����%���>�/���� �/�����!���������������,��!�.�
���
� !����
��3�������%�/��
����������������>!�0!�,-���� ������������ 
4. ������ �3������������.��6���������,��<��� ���./���
� ����/����������������!+'
�,��!��5��� ��/������>+�����������*�����,��6���<��� ����1�����$�%�!�/��3������.��������,��!���
� ������0���.������!+'
� /��	��
�%����!�� !����
� ������������	���%�>!��/������������*�����,!.�.$�,%��3�������%�/���
����!+'
� /��	��
� %����!��,��6���<��� ���5��������.$�,%���� �����������*�������
�>!��%���������+'
� �����.���.$�,%��3������!����/����
�����������>������T�%���.�������� 
5. ������ �3������������.���#���.�� �������/�.���,-���#�����0.(,���������������3������+�� �		� �����������T�%���+�������� �3������������.����������3������.��'������	� �'��$���1�.�����,-���#���.�� �� �������� ����,%� �		���!��3������.��'������	���������+'
� ��#���.�� ����1���#���.�������.#�6�� ��.�
��/�,%����!�<7%�.������"�������/����,-���#�����0.( �������
 �����0.(�����1���#���.�>�/������.#�6�����,���������������3������+�� �		� ,%�>�,�.�&.��.��'������	� ��������������0.(��1���#���.�,-������������� �3�������./���
� %�,-/��������������3������>�/ ��/	����,-�,���".� �		���3������.��	��������� ���!���3��������
�����/�,%����!��������/�-���>!� 
6. ��#������ �3������ ������,-�>!���/���%�����������("��<7%�+����/�� �		� ����������	����-����/� �		���/��	��	�������/����� �����0.(��#%�'�������,-�>!�*��� 	�? %�'�� ��/�����,-�>�/>!�*��� ��%���? 	�>!� �-/��!�������������������%�'�������������.#�6�������������,-��� 	� ��	� ��/�����>�/������.#�6��������,-��� 	������/�%�'�� !����
�,����!$����������� �3�������'�����	$��'��'�	�������/����%�/�� �		�!��� 
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7. ��#������ �3���������1���#���.�>!��� �����������������/�������.#�6�����>!�*� 0!���#���.����.��&����� ���� ������ �3������ 	����/�.�������.$�.���1��3������0!���� ,-���#�����������.�� �� 	$��'��'����("�+���<7%���/��	� �����6���������,��<��� �� >�/	�������3������+���!5����	��,-���#���.����.��&������/���� �����.��.��!����3������+�����(�� �������7&'�(� (2529) >!���/���'������� �3����������������,%�*��������3������.��'������	� 0!�,-�%����������������1�����������,%����!	�����,�,��������3���:� ���.��'������	� >!�� /��.	��	������ �3������>��!���
 
1. �.	��	.�,-�����������������3������.�>�/�	�.$����/�� >!���/ 

1.1 �����/��3������ 	�� �������;<�,%���3������.��'������	� %����3������.������������;<�+'
�,%�/ �����/��3������������ 	����$���5���/��������.#�6�� 	��%���*����� ��/������.��(����	���������%���? !��� 
1.2 ���,-�����   ��&����� ������������0!�����������3�������������   

2. �.	��	.�,-��������/��3�������!��.�����/����,%��%�����+'
� 2'�������1�������.$�,%�	����/ %��������	�����+���3������,%������/��!�� 
2.1 �����������.�� �� %����'� ���,%�*�����.� �		��'���,� %������.�>!���!��3������.��'������	������+'
������������.�� �����.$�>!�%�����# >!���/ 

2.1.1 �����������.�����	� ��1������!��������� %������/�� .�
�0!�	$���!���6�(�./�.�� �-/� ������*�� 0� ��! ��1���� 
2.1.2 %���+������5	 (PremackAs Principle) ��1����,-��������2'��*������-� ���.$����.���!����1�������������>+�������� %�����1����������� 
2.1.3 ���,%�+������������  ��1���� ��*�+��������.$���
�? �/���1���/��>� 
2.1.4 ���,-�� 
������� (Token Economy) 	�� ���,-�������%�������!����1�����������������*���������.$��3������.��'������	� 

2.2 ���	� 	������� (Self Control) %����'���� �����.� �		�,-���#���%�'��%���%�����#�/����� ����������������3������+������� 0!��������1�*���$�%�!�3��������T�%��� �������#��� ���!$�������������������3�����������>���/��T�%���!�������� 
(����.��� 6���6�.��	�, 2535) 
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 4.2 ���!������'�(��'���
,����� (Values Clarification) ��������"�����������	/����� ��1���� �����%�.��,%�	���/��	������������������*������ 2'������'����������	����������!���� >!��� ��������0!� ��.�� ^������ ���>2��� (Rathas, 
Harmin & Simon,1966) 0!���/���'���������"�����������	/������/�  �		����� ���	/������������ ���"�+�� �		� �	�������/�����,���/�� �		� 	/�����+�� �		������������ ��/����������!���� ���"����������������� 	/�������
������1��/��%�'��+��-����������:� ������,�0����%����������"�.�2� 2��� ����������+����� 	������%���*�! !%���-��� ����%����.5� �������"�%���������>+6��,������$�%�! 0!��3��������
������+����� 	����������.�+�!���� ���.$�,%���!�� ��������!������.$�.��������� !����
� 	/������'������/,����+��	��� ����.#�N�����1����#��� �����+����� �����!���.�2� 2��� 0!�.�	/���������.����������1�*�*���.������+����� -�������$���� 	/�����.������#����'���1�����.������+����� ���� ���"�+�� �		�.�>!���  ���������-���+����/�� �		��	�������/�������������������.� !����
��'�>�/�������$�%�!>!��/� �		������������ ���"���/��>� >�/�������$�%�!�/� ����,!	��	/�����.��%�������  �		� ��/ �		����������� ����� (Process) .��%�����,����>!��� 	/����� 2'�����	�!�%�/��
�������
�=��.��/� ����.���1�	/�����.� �		�	����>!��� ��
� �������:� ���>!���/��������.#�6���/� �		�.���������#��� 0�� 0!���#���.���<77�������!	����'���,�+�� �		� .$�,%����!��� ����������	/����� (Process of Valuing)  

 �������!������'�(��'���
,����� ������������')�
�B 2 ������ 
"� 1. �������� 	���	�!�%5�+��*������ (Psychological safety) 0!�*�������D!0����,%�*��������!�	���	�!�%5���/������� >�/����-
�$�	���	�!���������.$��/��? *��������/����!�	���	�!�./�.��$���1� 
2. ���,-���� �������1���.#&����� (Clarifying strategocs) 0!���#��!������������
�	$����,%�*������	�!���	���%� ������� �.� +��!���+�����+��*����!�������� ���� ���	�!���.3(4��������"�����������	/����� ������-/������� �		�%������/� �		�,%��	���������,������!���,�������� .�&.��-���+���+� ,��������%�.�����������������!���,�.$�����,!����%�'��>!� ���.��,���������	/����� ���
�=���/� ���,%� �		�>!�	$��'��'���#������!	/�������.$�,%� �		�����������������,�����.��+�������� ���	/��������� ��"�>!� �����	/�������
��/������,%� �		���1����(��.��� ��"� �������$���,-�������
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;J�� ��,%�*��������1�*��.��	�"#����������#���.��'������	�>!���/��������.#�6�� ������,%� �		����!	�������/��,�	/�����+���������������������	/�����+����,%���!	������ 	�"#����������#���+�����	�>!���
� 	����!�������%���? -��! �-/� ����������/� ����6��������������������	���	�!�%5� ���Q<� ���2����� 2'����������%�/��
��-/��,%�*��������%��*�,����	�!�����!���,�-�!��� ����'!������0�-��+���/�������1���"A�,������!���,� 
   4.3 ����	�������,������������7(���'��
�      1. ����	�������,�  ������������(����1���������	�>�/���,-�-���%���.$��������>!������$���� !����
�#���-���+�����(���'��������.������/���.$�����/�������1����/� 	$��/���� ��������/� (Group 

Process) �-��������/��? ��� �-/� ����+�����/� ������+�����/� ��&�����+�����/� ���/�������#���1���� ,������&'�(������ ����/������!�������������0!�,-���  ������/��	����$�	�7�/��������;<��!5��������-� �������1����.$����.���D!0����,%��������������	������ ���%���#���>+�<7%��/�����.$�,%����!�����.#�6��,����.$���� ������!*����3.#�N.��������������! �������
�����!�������������0!�,-���� ��������/����-/��,%�>!�����������:� ���������:�������#��/���� 	�����? .$�,%������������/��? ��5�>�!���	�����������  �-���-�� ��1�*�,%�*������2� 2'
�����!�$�>!�������!��������;J������,%��+�����	����.$�����/���� *������>!�
(���"A� ��%� �7 ���	"�, 2540) ��� ��������/� (Group Processes) %����'� ��� �����.�*�������!,%�*��������������1����/��/�� �����!���� ���"��/��? ,%�*������>!���/��,����	�!���.$�����/���� ���-��,����/� (%�/��&'�(����.&�� �������7&'�(�. 2529) �$�%�� ��7���>-����#�� (2541) ��� ��������/�%����'� ���.� �		���
���/ 2 	�+'
�>���������!���	�������'��'���,�������!�:�������#���%�/�� �		� �/����(����#� ��(�0�6� (2542) ��� ��������/��������+'
��� ��
���/� �		� 2 	�+'
�>���.$���������/����� 0!������������	��/����� ��������(���+�����/�����/��5�����!��1� . �.+�����/�+'
��� ��.#���+�����/�������.���+�!���� ���("�./�.��+�����-��,����/�,%�����������>!� ���.�&�� �+��" (2547) >!���/���/� ��� ��������/���1���� �����,����.$�����/�����+�� �		���
���/ 2 	�+'
�>� 0!������������	��/������������!$���������/����� ���� ��� ��������/� %����'� ���.� �		���
���/ 2 	�+'
�>� �+����.$���������/����������������	��!����� ���!�:�������#�+'
���%�/�����-��,����/� ���.#������ . �.
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%���.��/����������,����/� ���!����%����$����,�������.$��������,!����%�'�� �����,%� ������T�%���.����>��  ��� ��������/� ��1�����  �������������0!������������	�,%�.��	�>!���������������:� �������%�������������������.$��������!������������$�	������>�����������	���������#������� �������.$�������/�,%�������.#�6������+'
� (3�(�-�� 	�"�����, 2539) .�&���+��" (2547) >!���/���'����("�������.�,-���� ��������/�0!�.���>� !���
 
1. �'!*��������1�&�������� 0!�,%�*�������0�����+���/��,�����������������/��.����'�������.���!�./�.���.$�>!� (Active Participation) ���.�*������� . �.��1�*�����.$��� *�!-� �/�����������+���� ��-/��,%�*���������!	�������� ���	���������������.����������������/���-���-�� 
2. �'!���/���1��%�/�	�������$�	�7 0!�,%�*�������0�����:�������#����,����/�>!���!	����'�(�%���� ���������	���	�!�%5�������� ���"�2'����������� (Group Interaction) +������/��? ��-/��,%�*���������!����������������� �3������+����������*������ ����������.������ ���,%����������/���.$�����/���� *������>!�! ���.�
�-/��,%�*������>!�����+����� ���.�&��.���������%���%��� 
3. �'!���	��� !�������� ��1���#����$�	�7,����������� 0!�	��������!���� ���"��������.��/������,%�*������>!�	��%����	��� 	$��� !�������� (Experiential- Learning) .�
��
��������	��� 	�������,! ? !�������� ��.$�,%�*�������!�$�>!�! ����	���%���0!�����/�*������ ����*��/�,%����!��������������3������ 
4. ������� ����� (Process - Oriented) 	� 	�/>��� *����0!�����/������,%�*������>!�	�!���	���%��'���� ��������/������� ������/��? .�.$�,%����!*���� ��,-/��/������"��'�*������/������/���!�� .�
��
����������.#�6��+��*����+'
����/�� �����.#�6��+����� �����!��� !����
�������������� ������'���1������$���1�.���-/��,%�*����!+'
� 
5. ��������$�	������>�,-�,�-�������$���� (Application of knowledge) 0!�,%�*�������0����	�!%����.��.����$�	������	����+��,�>�,-�,�-�������$���� 	���������/������,%����!����:� ������� �����-/��,%�*���������!	����+��,�,�����.������'�2'
�+'
� ������!���������������+'
��������2'��,-���1��	��������,����������������� ��������/� �%���-��! !���/�>��
 (1)  ��� (Games) ��1��������.�*��������/��/����� ���"A������!������%���-���$�%�� ���,-����,�������	�"#�����
� >�/	������������������-���������>� ��������� �������	���������	���%� ���	�! 	��#��� ����'�����$�>�,-�,�-�������$���� 
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(2)  . �.����� (Role Play) %����'� �����!��3������+�� �		�����.��$�%�!,%�,��������"���/��%�'��  . �.���������!�!/�.��$�	�7 	�� ���������6������������ �����!����+��*����!� �����,%��+��,��%��*����	�������'�+��*����!�.���!������1��3������ (3)  ��"�����/�� (Case) 	�� ������.����!+'
�����%�����������/��� �/� 2'���$�%�!+'
���0!������!5��<7%�,%����-��	�!	�� �6����� ���������������,%����-��>!�����	�!���	���%���!���,� ���,%��%��*� �������.��,��������<7%� 2'����1�	$��� +������.����������� 0!�>�/�$���1��������0!���� (4)  �������"��$���� (Simulation) 	�� �����!�6����!�����/��? �����  +������,%�,����	���� �6����1��������.���!���,%�*�������+��>����/,��������"���
�? �����,%�*������>!�;J�	�!����<7%������!���,� ���!��������:� �������������"�%����6��.��+��$�����*-�7���/ (5)  ��	� (Acting) 	�� �����!�.��$�%�!+'
���1���������� 0!��$�%�!�������"� . �. ����"� 	$���! �����!��3�������/��? >��,� .��	���/���� ��"� *����!�����!���� . �..��$�%�!>��,%�!.���! 2'����.$�,%�*�������+��,��%��*�,������!��3������+��*���������+'
� (6)  ����6�����������/� (Small Group Discussion) %������� /����/��/��������-��,����/��/�����.$�����������$���5���� ���� *�������,%����-��+��.�����/� �6�����������������	���	�!�%5� ���!�����	���%�����������������.$���������/����� 
             �7�������'������	�������,� ��,�����E� 2 +��� 
"� 1. ��� ��"������!�.���+��>�,����������������-��/��? �����,%�*������>!����
�%���-������? �� ���;J�.��(���� ��������/� 

2. ��������� ��������/�0!���� �����;J�.��(���� ��������/�,%���/*������0!����������0!�,-���� ��������/���1��.	��	.���������.��>!�.$����.!��������/� ��1�������.�&�	�� 	/������������#���.�������.#�6�� (�����	� 0	��������, 2533) !����
���� ��������/� �'��/�*�0!�����/����������������� �����3�����������,%����!�������� ������/� ��/��	�� -/��,%�*��������:�������#�.���/����� ���,� ����"� ���	� �������<77� .$�,%����-���������:� �����,%���1�>����	����������+�����/� ��3����������'������	� .$�����/���� *������



51 

 

  

��/��������������-���-�����/�,%����!	���������#����	�������'�.�!�/���� ��.�
����-/������;<�	������	����+��,�2'�����!������>!��:� �������.$�,%�>!�*����.�������.#�6��������!��������������/�������!��� 
 4.4 ���������7�D �
�������������� %�/��&'�(����.&�� �������7&'�(� (2535) >!�,-�%��������� ������������;<�	�"#�������#��� !���
 

 1. �����!�����������������������;<�	�"#�������#���	� 	�/>��� 	������ 
 2. .����� / 0	�����6��,�0����������������;<�	�"#�������#���>!� 
 3.  ������& ������!���� ����  ��/��.�! ���
��/��������;<�	�"#�������#��� 
 4. ����/��	�! �/��.$�+�� �	����.��;L�� -/��,%��������;<�	�"#�������#���+���������>!�*� 
 5. ���.��������>!�	�! �:� ��� ����	�������'��'���,�,����������� ����%�����"��/��? ,�-�������$������-/��,%��������>!���������("���������	�"#���+������� 
 6. �������;<�	�"#�������#���	��	$��'��'�%������ .3(4.������+��� ���	�������/����%�/�� �		� 
 7. �������;<�	�"#�������#�������.$���/���/������������������� 
 8. �����!�������������*�����.$���/����1���   .�
����*���������0!������ 
 

 4.5 ��������������������'���(��
��������������  ��������	�"#�������#���,�*������ 	��*�����	��-/��,%�*���������!	������%����'�	�������/����%�/��	���!���	���-��� ���,%�*�������%�����"A� ����%��*��-��	�"#�������#���.�-�!��� �����,%�*������������!$�����-��� 6��,�������!���,�.�������� (���6�&��%�$�>�, 2543) 0!�%������,������!�������������!���	�"#�������#��� �!���
  
1. ����;J�.��(����	�!�-��	�"#�������#��� ���;J�,%�*������	�!��-/��,%����!	����$��'�����%5�	�"	/�+��	�"#�������#��� 0!�>�/����	� 	��*��������������1���������	�"#�������#���+�
���� (�%���.�������0+.��#����#���-, 2534; �$�������	"�����������&'�(��%/�-���, 2544 �����-����, 2545; .�&�� �+��", 2546)  
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 2. �������������6��	�������/��+����/�� �		� 	������	��������*��������/��	���1���/��! �����!�������������.��%����� �6��+��*������ (����(� �����!� , 2529;  �7�����  ����������.��, 2527 �����'�,����	�	�����	�&'�(��%/�����.&>.�, 2533; �����-����, 
2541; 	"������������:��������������, 2544; �$���������+�#�����6����&'�(�,  2548) ��.������!�������������.���!	������ -/����� (����  �7.��, 2523; ���	�	�����	�&'�(��%/�����.&>.�, 2533; �$�������	"�����������&'�(��%/�-���, 2544) ��!	������ ��!� .��(����	�!������,-��%��*� (	"�����������&'�(����.����������	�"#�������#���, 2535; ��!,�  �7�����, 2541; 	"������������:��������������, 2544)  

3. ���������	����+��,���%�/��*�������/��&���� ������������	����+��,���%�/��*�������/��&���� �����,%�*���������!	�������		 ������������/�/�����>!���/���� ��+���������/�����.��&���� 	���'�>�/	������ �.� 	����-���.��&���� ��/��!,����.���/��&�����	�����!	������� �����D!�����,%�*�������+��,�&�����/��? !���,���1����� (�$���������+�#�����6����&'�(�, 2549)  
4. �����-����0��	�"#�������#����� -������� ��������	�"#�������#�����1�������.�2� 2��� �$���1�����,%�*������>!��0�����+��>����*������.����!+'
�����,����	� (�$���������+�#�����6����&'�(�, 2548) */�����������	���%� �����.������������������������ �������"�	���+�!����.��	�"#�������#���.����!+'
�,����	� ���.�
�����+��>��/���������.�����	� �-/�������� $���57���0�-��  

 5. ������� ��"����	�"#�������#���,������-���� ��"���� ��.$�,%�*�������������$�	�"#�������#���>���������,-�,�.��!���+��-��� 2'��������.$�>!�0!���!�.��������	�"#�������#�����>�,���������-��/��? 0!�	�����,���/����-�	���+���������/������/�����!�.����,����("�,! (�$�������	"�����������&'�(��%/�-���, 2543; �$�������	"�����������&'�(��%/�-���, 2544; �����-����, 2545; �$���������+�#�����6����&'�(�, 2546)  
 6. ���������/���/��+�����	� ��������	�"#�������#��� ��� �����&'�(�>�/������.$�>!�0!��$���� ���������	����$���!,�!���.������� !����
� ��� �����&'�(�	��+�	����/�������� ��� ��� ��&���� (����(� �����!� , 2529; �$�������	"�����������&'�(��%/�-���, 2543; �$�������	"�������� ���&'�(��%/�-���, 2544; �$���������+�#�����6����&'�(�, 2546; ��������.�����&'�(�, 2546) %�/�����!����������� (&����	�"#���, 2548) �������-� ��	���#����� ���%�/�����+����= (���	�	�����	�&'�(��%/�����.&>.�, 2533)  
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  4.6 ��	�������������������'��!"��!�>���������� �����	������!�>��
�������������� (������ �/������- ��������("� ����--��, 2543) �!���/�>��
 
 1. ����������#���0!���� ����#�����1�������.��$�	�7����$���1�������������������/����1�������1���� 0!���!,%�����
�%�0	�������.�����������������/����/��� ��!���������������1� 2 �   	�� �  �0	���������/��� ����   ��"���� ����("�!���
 

1.1 �  �0	���������/��� 	�� �����!����������#���,%���1���-�+'
���0!��@��������������	�.�-�!��� ����
�%������������������������.���!	����������#������������������������������-/��,%�������� ����*�>!���!��5�+'
� 
1.2 �   ��"���� %����'� �����!�������#���,����("� ��"����>������?  �� ���
�%���-����� 	�� >�/������!���
�%�.������#���+'
���1����&( ��/	��*��������
�%���-��/��? ���/���� �-/� �������&����� 	"��&����� ��.��&����� ���"	! ���������������'����	�����%����'� . �.,�����������#���+���� �����������!�.������
  ������,����("��
��-/��,%��� ���0�-��.�
� 2 .��	�� ��-/��,%������������#����	���%���+'
������*������>!��%5��'� 	���������#������+����� ���
�.��������,�+"��!������5��-/��,%�����������
�%���-���
�?�	���������#�����'�2'
�+'
� 

2. ����������#���0!����� 	����-���,�����
�	���	�!�/�����#������	�"#����/��? ��1�����.�>�/>!����!+'
���������� ��/���!+'
��������������������� ���"��/��?.��.��2'��+��>� ��#���.�!.���!	�� 0��������������!������!������� ������&,�0������,%����
��/���������	�"#���+��*������ �����*��������:�������#��� ������!�����������������#����/��?2'�2� >!����0!�>�/�������������� ����/����� %��0������������!��  .�! �%������������������������������.�! *�������5������������������.������#���>!�������>�!��� ���������������!�����������������#������.������������
 �*���$���,-�,�����.&>.��������.����� ��/*�.�>!����>�/-�!������ �'���1�������.��������&'�(�	��	���.!���������!�� 
 
 4.7 ��	�����������������������������'�������+,	�',�'���
�����������������@�(������27(���� �!���/�>��
 

1. �����!� . �.����� (Role play) ��1���������/������,%��������>!��0������!�������!	�������'�	����'�	�!,������!� . �.+��	�����.�>�/,-/����� >!�.!���%���;J����� ���"�,����	�!���	���%� ��!���,�,��%�����"�.������+'
������	�����1����� �����!�
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 . �.�������,%�	������	����+��,����	��.�����������'�2'
� �����%��*�0!�����/��3������+���������,������� ������>+�<7%��/��? >!��������������*-�7�� �����%�/���
�,��%�����"�.���������!+'
�����>!�,�-�������$����+�����������/��	� 
2. ��"�����/�� (Case) ��1�����������.������+'
��/�� ������/���,� ,%�+��	�!�%5�.���1����0�-���/������!��������������������,���������	�"���("�.������#������	���������������"�����/��>!�%�������   %�������6.0!�����-����0����������/��? .����!+'
�,����	�������!���� -�������$����.��/���,� -����!��� ������%�+�����.��!/�-�!>�/>!� ����� ����,%���1������/����/���������/������ ��������+�
����.��%��������������>!�;J�;��� ����*-�7����������<7%�.����!+'
�+�� �		�%�������6. %����%�����"�,�����  +���������������.��$�%������ ��������/���,-� ���������>!�;J�;��� ���	�!���	���%�����������!5��<7%��	���	�!��1�+����������!+'
� �������������	/������/��? �����!���,�>!���/���%�����"A�����%��*� �������
����������>!����������	���	�!���� ���"� 	�������'� ���	��+��������/�*������!��� >!������.��(������1�*���$� ���.$�������/� ����6��������/��/�� ������+�����/� 
3. �������"��$���� (Simulation) �����!���� ���"��������������.�!������/�,%���������������$�>�,-�,%����!���0�-��,��������"����� ��/������!����������"�������<7%����+���$���!,������������.�� ���� ����%�����"�.�������� !����
����,-��������"��$����.�	����!�����>����.$�,%���������0����.$��������!�������� !������;J�;�.��(��/��?.�����	� 2'�����/������,%�*����������("�+�����,;L��� ,;L���� 	�!���	���%������@�������!���,�!�����������	�"���("�.����	�	�!%��� 
4. ��������������������0!�,-�+/������%�����"�����$���� %�������������������	�"���("�!�������#��� ��1�������.���/�,%��������>!��%5������/�	�"#���.�
�%�����1�%���+������:� �����0!�-�  �����1����.��,����,-���#���.����������1�#���,��������<7%�+��-�������$���� !����
� +/������%�����"�����$�����'���1�������������/��%�'��.�	���$�����!��1��������������>!� .�
�.���1��������+�
��$��������+�
���� ����������+�
����� .���� 
5. �������������0!�,-����������� ��������6.+������ �����$���� ��������.	0�0������� ��� ����� 
6. ��������������������0!�,-����� ��1�������.���/�,%��������>!����!����#���0!�,-� .�����+������1���������� ������������,%�*���������!	����������� �$���>���/��������	�"#�������#���!��� 
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7. ��������������������0!�,-���� �������,���!� �����&'�(������#��&'�(�������������/,����.�-� ��/�-� �	�����>%� %��	��>!��$��������!�������������!��������	�"���("�.������#���0!���!��1�����������  	�� ��!��� �� �������%���.�,-�����������?�����1�������������/�.��+������%���������@��������� 2'��*����/�������!�	����������@����� %���	���������,�����/��,����+�����/��������+/�+��,%�>!�-��-�������� 0!�,-������1�������
�-/��,%�	�������������	���������#�.����.������ �������>!���!�����'�	���������	���	�! ���	�"#���,����,�+���� ����������!����"� ������������ ������0!�,-���� �'�.$�,%��������>�/� ���%�/���/�������� 
8. ��������������������0!������!6�� ��1��������.���/�,%�*������>!����!.��(�������������,������!6�� ��1�����������.��/�*�,���������	�"#�������#��� 
9. ��������������������0!������!���	� ��1��������.�-/��,%�	��������������/���/��,����������/����5�.� ��������0������!�	���������+����.�
�,�!������,-�.��(�6�(� �����!��%���./�.�� ���+� .$��������� ����������� ���>��'����;J�����*�����/�������!��� �������
���-/��,%��������>!�*/��	���	����	�/��	��! >!���!�	�������'��'�	�!.���5 >��,%��%5������/��.��-���-�� ���>!���� ��,%����/�� ������? ��/���	�����+ 
10. ������������!�%�/� ����-�!%�/���1�������� ������!�������#���.�����("� ��"����	�� 	������������������!�������.��!��������,-�.$���� ������
����� ��������������  �����������;J�.��(������/���.�� ���;J�.��(����.$�������/� ��������%�/��
�'����!*����.�*��*������ -/����������("������.�!�����/������� ��������	�������'��/�����1�����+��%�/��%�/���
� %�/���1�����.��+��	���!���	���-��� ���������.�%�/���!��5��1�������.��+��$���!�!����%��������+'
���� ��������'��������/��.�!	�������'��'�	�!+���+�,%�%�/���1�*����!����������1�*���-�!%�/�%����������.���1�*��!� �/���5���!��,��/�����	�����%�/�	����+��,�������� ��������.��.�%�/���!��'�-�!��� �%������$�%�� ����#� ��%���#���.��$������,%�����/�� ������������	�>.����/,�-/������������������/����!��5� ���	�>.��������%�/�%��������%/�	���!�/��?�����	�������7��/������+�����	�0!���� 	���	�!%���.���!	�����������5	�� �������;<�	�"#�������#���2'��������,-�%���? ��#���,����("�.�������#���� 	��������	/��? ����;<�.�
�.��������.������*/����� ��������������� !����
� *��.�� . �.���.���!,����.$�%���.�� ���������,%���/�!5� �5	��	��.���!$����������!������������� 
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 4.8 ���������!A�������������� ���������� (Assessment) !�������#�������� >�!��� 3 �/�� 	�� !���	���������
�%�!���	�������'�%������	�� ���!����3������%���	�������3�� �������  �	����������!,%�	�� 	���������!.�
� 3 �/�� ��/����.�����������.���! 	�� !����3������.������#����������1������!�������.$� (���� ����&������	"� ����&, 2542) ����.���!,�!�������#���� 4 ������ (�$�������	"�����������&'�(��%/�-���, 2544) 	��  
1)��!	������ (Knowledge) ��1������!	������������� ����#��� 
2) ��!.�&�	��%������	���-������#��� (Attitude) 	�� 	���0�������.�����,� ���������������������%5�	�"���0�-�����0.(+��������
� ������.$� >�/���.$�,�!���	�"#�������#���+'
����/�� �������%5�	�"���0�-�����0.(�%�/���
� 
3) ��!�%��*��-������#��� (Moral reasoning) 	�������!�%��*�.������ ����,%�*���������.$�%���>�/���.$� 
4) �3�����������!���� (Action) ��1������!����+���������,�������.$�!������-��� �����!�������������!���	�"#�������#��� ������������!>!�.�������.$�%��������!����!���	�"#�������#��� 

 ���	��
������ ��������  	�"���("�!���	�"#��� ����#�����1�	�"���("�.��'��������,����.���������	����0�-�� 	�"	/� ���!��	���!	������,%����!+'
�,����	� 	�"���("��%�/��
 �-/� 	����� *�!-� 	��������� 	�������		 _�_ �����!	�"���("�!���	�"#�������#�����
� �����,%������!	�� 	������� 	����!,� 4 �/��	�� (�%���.�������0+.��#����#���-, 2535) 
1. 	�������-������#��� ��1������!	������	���	�!������� 	�"#�������#���  0!��@���	���	�!�/�����,! 	�����.$�%���>�/	�����.$� 
2. .�&�	���-������#��� ��1����("�	�������'�0�������.�����,�+�� �		�.���/�	�"���("�.������#�����
� �-/� ����'��/�-�  - >�/-�  �%5�!��� - >�/�%5�!��� _�_ �/�	�"���("�	�"#�������#�����/��!��� 
3. �%��*��-������#��� ��1����("�.� �		�,-��%��*�,������������.$�%���>�/���.$���/��,!��/��%�'�� 0!��%��*�,�������.$�.������'���1��	�������!��'���!� ��������.������#��� 
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4. �3�������-������#��� ��1����("�������.$�%��������!����,����("�.����	�������� ���>�/���.$�%���>�/��!����,����("�.����	�>�/������� ���	��
������ �������� ,� 4 �/��!����/�����������!!���
 
1. ���	��
	���7(+���������� �����!	�������-������#��� ��1������ ��!	���������!�����.#������,�	�"#�������#���.����������!�	��������.�,-���1��  .!��  �-/� ���������!	�������-������#���!��������� (�%���.�������0+.��#����#���-, 2535) 

(0)  � 	���������� %����'���>� (	����$�) 
 1. ���,%� 
 2. ����/�� 
 3. ������ 
 4. �����7��� 
 5. ������!���� 
(00) ���("�,!��1���������� (	����+��,�) 
 1. ���.$� �7 
 2. ������6�( 
 3. ���,-�+����/� 
 4. ���	������������ 
 5. ������	/�!��%��� 
(000) ����������������!����"� ,-�>!�*�!,�������������� ��>� (����$�>�,-�) 
 1. ����`� 
 2. 	������ 
 3. 	�� 	��� 
 4. �������� 
 5. ��+6�������� 

 2. ���	����*�
��+���������� �����!.�&�	���-������#��� ��1������!	�"���("�!���	�������'�.���1�	����-���&��.#������������:� ������	�"#��� ����#���.����'!��� �	��������.�,-�>!���/ �  �� ��� �  ���6�("��  �$���������� �-/� ���������!.�&�	���/���������������!0!�,-���1��  �� ��� 
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 �������� 2.5 �  �� ��������!.�&�	���-������#��� 
������  ��!����" �"#��"��� ��!����" �$"% & #��!����" & #��!����" �"#��"��� 

1. ����
.&
�����
� 	�. ".�. ��������� 
2. ����
.&
�������8�����. 
(	
�	 
3. ����
.&
������������-��. /�#������ 
4. ������. �
.&
�����/"#������&�&�$	 
5. �4���&!����/���-����7#����(#����
.&
�� 

     

   3. ���	�����2�+���������� �����!�%��*��-������#�����	��������.�,-���! >!���/ �  ���6�("���� �		� �  �$���������� �  .!�� �������"� 2'�������!�%��*��-������#�����������!0!�,-��  .!�� �������"�  �����!��#�
�$���1�����,%� �		�>!���!�	���	�!�%5������.�
��%��*� 2'���%��*�.������'���
���!���!� +������#���.� �		���
�� �����������"��%��*�.����������!��'���!� 	��������#����$���1�������&���4��"A� %������%���.3(4����������������>!� 2'��������/������  ��!0!�,-��������"�!���
 
3.1 .3(4��������.������#���+�������.� (Piaget) �����.��	����-����/� 	���	�!�������<77�+�� �		���������7����$�!� +�
�+���������� �����,-�������1���"A�,����� /��$�!� +�
� ���� �/�����#������;����/,��3����������4��"A������/�+���!5����!���� !����!�>��,������.� 2.6 !���
 

 �������� 2.6 ���("��3�����������!� +������#��� ���%��!A������ ���������������� .$����������	����������.����� 1. +�
��/������#��� (������! - 2 +�  ) .$�,�����.�����'��/����������!6�� 2. +�
��'!	$����� ( 2 - 8 +�  ) .$�!���	�������'������������#��� 3. +�
��'!%����%/��� ( 8 - 10 +� ) 
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�����!�����!����-������#���+�������.� ��
� �����"��@���+�
��'!	$��������+�
��'!%����%/����./���
� ��	��,��  �����������'���,�%���	�!��.$������/��,	� 
� ��b ���� 	��>�� ��.�!,%�������.��..�	�� �� 
� ��b�>�/� /�+������� ������0!������������� ���%5�>!��/�.3(4��������.������#���+�������.� �������� ���!� ����#���+�� �		�,����>�/���� 10 +� �./���
�  �$�%�� *��.����������/��
>�/������,-�>!� ����������.�� �/� �!5��� ����.�
���������.������<77��������#���+�
������!��������������"  8 - 10 �B 

3.2 .3(4��������.������#���+��0	�� ���� (Kohlberg) 0	�� ���� �-������.3(4+�������.�.��/���������.������#���������������������.����.#��<77� ��������,�����  +�������!����-������#���0!�,-��%��*��-������#����������!�,%��%5��'��%�����,�%���������,�.����/� �
��%���������.$��/��? +�� �		�,����.�����������.$�%���>�/���.$��3������-��!,! !����!�>��,������.� 2.7 !���
 
 �������� 2.7 ��!� +�
����,-��%��*��-������#���+��0	�� ���� ��#����@+(���2� ���������������� +�
�.� 1 %������%� %�� (2 - 7 �B) �����0.( - .$���������������0.( ��!� �/���4��"A� 

(2 - 10 �B) +�
�.� 2 %����������%������� (7 - 10 �B) 
- �����.$�,�����.���>!�	�����,�  
+�
�.� 3 %������.$����.�*�������%5�-�  (10 - 13 �B) 
- .$���������	����%5�*������ +�
�.� 4 %������.$����%���.�.�����	� (13 - 16 �B) 
- .$�����4%��������� � +�����	� 

��!� ����4��"A� 
(10 - 16 �B) 
 

+�
�.� 5 %������.$����	$�������77� (16 �B+'
�>�) 
- .$�������%5�	����$�	�7+��	�%��/��� +�
�.� 6 %�������'!��!�	������ (*��,%7/) 
- .$�������'!���	���������� 	�������#��� 

��!� �%����4��"A� 
(16 �B +'
�>�) 
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��	��,�� -��	�%�'��+� ��!���	�����5����������	�.�������,����$������5 ����>�0����� �� ��/���'������ ����!>Q�!� ���+���������1�-��	���
� +���������%��!�� ����� 
�  ���+����������� �!��5 ����� ����%����/��� 
�  ����0!��� �������	/����  
�  	�������>!�>�/�/�+���������1����+� ��.���� 
�  ������:� �������4����� 
�  ���.$�*�!�4%���.�.��	������ >�/	��.$� 
�  -���	��L��%�'��	��	/�������/���%���-��� ������!�� ����%�� 
 

4. ���	��!A������+���������� �����!�3�������-������#��� ����,-������!0!��  .!�� �������"� 2'�������!��#�
�$���1�����,%� �		���!����,����("�.����	�������� >�/���.$�%�����!����,����("�.����	�>�/������� 2'�����������!!���
 �����.� (Piaget) >!������&'�(���������.������#�������
���/ 	.&. 1932 ������&'�(��+�>!�������  ���6�("���1���� �		�+'
��������5 �� ���+����� 2'��+��	$����+���+��������+����� �������"�	�/.��+��$�%�!+'
� ,��������"�	�/.��+��$�%�!+'
���
� ����1�������.�	����	�'���� ������/������+���<7%�.������ ������/�����,�������	�����
�,�%���������,�!�������/��.������.��$�%�!��1��������"�+'
�!���
 (Piaget,1962) 
A : �!5�-�������5�-����/���%�����/,�%���+���+� �������,%�>��� ���.����%����5��+��!��>����%�����%��  ��/.�%��������%�����%��������
��
����/ ��� ������
���!�������������������/ 15 ,  ��%��>�/.�� �/�.�%���������+���%�/���
� �+��'���D!������+��>� ������'�-������
�����!������������>�.���
�������.�
�%�! 
B : �!5�-�������5�-����/� �^��� ���%�'��+"�.����!����>�+������ �+��5������.���%�� +�!�������������-�� �+��B�+'
�>� ������
������
���+�>�%�� +�!��� ��/+"�.��+�,-�	������������/��
��+��5>�-�������������>� �����2�  0	�� ���� (Lawrence Kohlberg) *��	��	���������� ��������.������#���0!��-������.3(4+�������.��/� ��������.������#���+�����(��������������������.����.#��<77� ��/	����/���������.������#���+�����(��>�/>!�������'���!
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�� ��"��������� 10 �B  ��/���(��,��6�����������������.������#�����%���+�
����������� 11 �'� 25 �B 0	�� ���� (Kohlberg.1969) >!�������  �� ���-��!������D!+'
�������� ���+�����,����&'�(� 0!���/�����������������"�������.������+����� ����#��� 2'����1��%�����"�+�!������%�/��	�����������/�� �		��� �4��"A�+��%��/	"�%������	� ,%�*�����.!�� Q<��/�� ��������%��*��/� ��������/���
	��.$�%���>�/	��.$� ������%��,! �����
��5�$�����%��*��/��? ���	$��� �����	���%��/� �/��,%7/������!���/,�����#��� 3 ��!�  6 +�
����.��+�&'�(�>��!�������/��������+��0	�� ���� !���
 (Kohlberg. n.d. ciding Lickona., 1976) ��	��,�� ,���0�� ���	�%�'���$���������!���0�	����5� ��.������$��/����-��!%�'�� 2'��	��� 0!��6��-��,�������!�����.���������-/��-����#�>��>!� �6��-��*����
�	�!��	���
2,000 �%��7	��	�!����$�>���1� 10 �./�+����	�.�� ���+��*���L��-��� �^�2� ������>�����������.��	�.��+������� ��/����������������5>!�����	�'��%�'��+����	��� �+� ���� �6��-���/� 6����+���+��$������������+�����,%��6��-���!��	�����%���+�*��!>��/�����%��� ��/�6��-���� �/�>�/>!� !����
� �^�2� �'���
�%��������!���,��+��>�+0�����������+���������-/��-���6����+���+� 
)�1�� 1) �^�2�	����.$��-/���
�%���>�/ ���������%��,! 

2) ��1�%���.�+�����.�������+0��%���>�/ 
3) ���./���$���������!���0�	����5� ��/�����/������+5������ ./����+0���������-/��-��������%���>�/ ���.�>!���/���� ����>!��/� 	�"#�������#��� ��1�	�"���("�.��'��������,����.�����������	����0�-�� 	�"	/����!��	���!	������,%����!+'
�,����	� 	�"���("��%�/��
>!���/ 	����� �� *�!-�  	���2�������� 	��������� 	�������		 	�����������"� �$�%�� ,����&'�(�	��
��
 *�����������!	�"#�������#���,��%��*��-������#��� 2'����1����������,-��%��*�,���������������.$� %���>�/���.$����������/��,!��/��%�'���������������"� ��	�  �%��*��
����!�,%�.�� �'��%�����,� %���������,�.����/� �
��%���������.$��/��?  �		�.������#���,���!� .��/���������� �
��%���������.$�.�����/����� %���������.$�.��%������� 
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�����������%�������   2'��,-�,����("�.�����/����� �-/� �����������  ��1�.����� �����������  >�/��1�.����� ���������������	������������������������!	�� �������������������!5� �����������6������������0Q��0� �������������!������������ 2'���	��������.�,-��%�����#!������ �-/� ��� ��.'���������� ��� ��.'������.�� ������6�("������ ��� ���,-��  .!��  ��������5 �� ���*���� (������ 6�707�������(�, 2545) 
                 4.9 !�>���������I���������1�*&�%�  4.9.1 !�>��������+�	�� BB� ������� ������������&'�(��/� Concrete Operation 2'������>!��/�����
�!5�-���	���������	�!�%��*��-������>!� ������.����� ���������!����>!����	�����1�����������.��������"����� �.� 0!�,-���"A�%���? ��/�� 0!��@���,������!+����1����/��������
  �!5����������	����+��,�������� 	���	����+������ �	����+��,��/������������������/��6�����+������>�/�*��/��6���!���/������"�
$�%��� ����������  ���,%�!���
$�����<W���1���������./���� 2 ������/�!5� �������/��./����>%� %������.��!5��� �/��./�������� ���!���
$��������%�'�����<W���1��������%����>������%������!�����������/����	�������"�./��� !���
$�����������%���>�/ �!5�����
���������� >!��/��./������!���
$���������������!���
$����������� 2'��������"�./���� 	���	����+���������  ��1�	���	����.�	/��+�������� !����
� �!5���5� ��	������>�/�+��,� ��/0!��@�������!5��������? 7-8 +� ���	����+��,�	���	����+��������� �������
 �!5����������� �.� ����+���/������/� ,%7/��/� �����/� �+����/� ���%���+��������
�,%��!5� �!5�����������!�$�!� >!� 

 ��������.��!���6�(�������,-���7���("�����7����%������ �!5���������+��,��4��"A��/��? ��/����%��*� ����+��,�	���%���+�� .����.�
�.��	"��&�����6�(��������/�� �	���	�!�� ��!������� ������!��������������#� ��>!� �!5��������,�	$�0	��%�������.���!	������� %����<7%��/��? .����������!���	���	�! �%��*� ������>!��5���	���6���,� �$�%�� 	����+��,�������� ����=��.������#�������4��"A�+������
 
(6-10 +� ) �!5����� ����4��"A���/���	�/�	��!>��� �!5�0�%���*��,%7/ �� ��/�����0�+'
��!5����%5��/��4��"A���1�+��������%�/��	����	�+'
�>�����������>!� �������
�!5�����
�������"�	�����
�,�+��*�����.$�*�!,������!���	���*�! 



63 

 

  

	�������/����%�/�� �		�������� ��������.���-����<77� ��1�����.�	��	�������%������	����	$��'��'�	����������@���+���!5� ����������/������,%��!5���/��	���������&���6��+���� ������� ��	�������	���������.���-����<77�����/����� ��	��������/�.��	"��&�����  ��	��������/�.��6�(� 
 

 4.9.2 !�>������(�����������'��
�            ����/��!5���������&'�(�������������	� 	������"� ��/*��,%7/	��	$��'��'�	�������/�������� �!5� ��	�����	������������ �-/� �� ����/�����1���.�>�/���(  ����	�����! ����.���� ����QT�*/� QT�����  ��/����.��!5�����
����.���!	�� �����/������������������/���� ������ ������	������� �!5�����
����	������������������� ������� �����/����� >�/>!������.$�0.( �����2'� >�/��
�,����� ���%�� ,�%�������  ��	������!����0!����>�/���/���� �����"������������/�� %�����!��3������.�.$�	�������,�,%���/	����� �!5�����
����.������"�0��# ����������/�������.���/����� %��������!�������0!�������%�����
���7���!�� ������ +�/ %��� ��	��
������>�/��!�� 	�.�.$�,%�0��# �����!��������"�0��#������/�����,�%��/�!5�%7������!5�-�� �!5�%7�����������,%�����0��# ���-/���!5�.���!�	���0��#0!����.$�����*������  	��,-�����#� ��,%��!5��+��,��/��3������.���!�>�/��1�.������ +�����	����	����%������/���  �������/�����.���3������!.��!5��������  >!� �������
	��	��������,%��������������!5����������� 	���0��#>!� �����0.(�!5�0!��@�������%��������0.(,%���5 ��� ����1�����/������,%��!5���!��3������������������0��#���+'
� 
 ����������"��/��? !����/�� �!5�����
��1����.���5�>�!���	����/������D��� �� �� �!5�������,������/� ������.����� 	����$���5�,��������.�.$� .�
�.��!�������������,������/�����/��? +���$�	�7.���! �!5����������� 	����$���5�����/���������6�� �$�%�� ��������!������	�  �!5�����
������	����&(�@���+���!5�  �!5������������/������& �����/�����/��? �5������ /������& ���������	����$�	�7������.#����/��3������  .�&�	�����	/�����+���!5�����
 �!5�.���������� ���,%��+���� ������? ,�����
��>�/��<7%�,������� �������.���1�*��,%7/  �$�%�� �!5�.���<7%�	����>!��� ���-/���%������	�� ���,-����	������-/��	��,%�.�� �/� ,	���1�	�.����������%���-� ������,	� ���.�������>�/-�  �!5�.����.��	�>�/����� ��1��������������<7%�!���	�������3�� 2'���$���1�������>!��� ������>+���-/���%���+��	���'��$���1���� 
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 �!5���������&'�(���1����.������.���,-������/��������/�� ������ ���������������.���,%�	����/����� ������,%������  �!5���,-������� �������/��������+'
� �������/�������1�
Socialization  Agent .��$�	�7 �!5��������  �3�������/��? ��������� ��������1�*��.�,%��������� +"��!���������1�*����������3������,%�	$���-�  !����
��:�������#���%�/���������'��$�	�7��� �!5� ��	��������<7%�>�/������� 	��	����������%����%���/���>���1��%��.�.$�,%�������>�/�����  ���������%�.�����>+ �������
�������������.�5�$�	�7�$�%�� �!5�����
 ������������ �/� ����!5������&'�(���1����.��	�����+	����'���,�������� ���+���� ���+����� �!5������/� 2'��>�/�	����'���,�,����+���� �����/� ��	���������� >����/,�����!5������&'�(��������1����.��	�����+   ��	���������1�*��,%7/��5�+'
� �����������*��,%7/�/����>%���1����.��	�����+.���!  �/������� ���/�����!5������&'�(�  *��,%7/ ��	������������/��%�����"�������� ���"�.����!+'
�,������
�>!���1���/��!  !����
��'�>�/��1�������.�	����-/���!5�����
,%��	�����+ �����!��  ����� ������ ������/��? 6��,�0	�������.������<77����������� �����������������/���!���� ��1����%��,%��!5����������.������<77� �����.� �-����/���������.������<77�+�����(������1�>�����$�!� +�
�����������+���+�
�>�/>!� �'�� /���������.������<77������1� 4 +�
� ��/��+�
�+������������1�����/�����  +���3������2'�����$���5�,������� ��/,�+"��!������5��1���!��������+��+�
��/�>� +�
��/��? �!���
 (&������ ����������, 2540; #���� ��������.�, 2544; !���!��� &����6�.�, 
2535; �����	�  0	��������, 2544)  

1. +�
����,-���������.���*�� (Sensori - Motor Stage) ��1�+�
�.���������! - 2 �B ������������.��	��������1�>�����  �*� (Scheme) 2'�������+����� 0��+������!5�     
  !����
���������+���!5�����
���������*���� 0���� ���>!����+'
���1�*�,%����!��������	����+��,�,%�/0!����,-������.���*���������	�����>%� �-/� ���!�! ���	�$� �����D!��� ���!�!��
� ���� �����:�������#��/������� ����� ��������   ��1��������������<7%�>!�����/���>�/������.��#� ��>!�  

2. +�
��/�����	�!��1����#��� (Preoperational Thought Stage) ��
���/ 2:
7�B �������.���	�! ������,-���7���("��.����!�����+��.����/�� ? ���>!� ���������("�6��,� ��!� +�����	�!���>�/��1���   ���>�/��%��*� �'!�������1�&��������+�����	��'������/,������
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+�!	�����%���*� 	���������*�!-� -���! ��1�+�
���������.������.����������%��*� >�/������	�!������� >!�  
3. +�
���������������.���1����#��� (Concrete Operations Stage) ���� 7-

11 �B �!5������!��������	���������.�	�!��/����1���   �����.$�>!�0!��@�������.���1����#��� �	���	�!��/����1��%��*�.����.��&����� .��(�	���	�!.�����	� ������������.������#��� ����/���� �!5�,�+�
��/�����	�!��1����#������ ������.����+��,�������� ������	���	����+�������/��? (Conservation) ���("��!/�+���!5�����
 	��	���������	�!������� >!� (Reversibility) ��������!��  �/������� ��1��$�!� %�����������$�!� >!� �	����+��,�������� ���� /�%��!%��/0!����"A���/��,!��/��%�'����1�%���  
4. +�
������������.���1����#��� (Abstract Operations Stage) ���� 11 �B���'�*��,%7/ ��1������������.��	���	�!��/����1���  ����������$�>���/���	�!��/����1����#������	�!�  �!5�����
���!��  ������	�!%��%��*�����%���>����+�����.�����/�����
�+�������=��>!�����'��������*�����<7%� -/������
��� �����!�!2'����� ���"������� �������� 0	�������.������<77����	�.$�����/�>� ����������0	�������.������<77�+����/��	�  

 ���� ��������.������<77�+�������.���1������!��  0	�������.���<77�������!5���:�������#��� ������!����!������ �����!�!2'����� ���"� ������ �������� 0	�������.������<77� ������/�,%����!��������.������<77����+�
�%�'��>���/��+�
�%�'���������6��� ���� ���"� �������/��.�!	������.�����	� ��� ����������.������<77��
��1�>�����$�!�  +�
��������������+���+�
�>�/>!� 2'���������$�>���1���
�=��,������!����������,����������������������,%�*���������������������>!�>!���/��������.#�6��!�������������>!�������������!����������/���!����!��������!��3�����������������.$� 	���'���1�*��� . �.�$�	�7,������! .����,%��%������� &���6��+���!5���/����� ����!5�,������!� �����&'�(��
����/,�-/������.���������������  �����,-�����,�������/�� ����������3������,���������  @���
������!�����������  �������� ���"�,%��������>!������������:� �����.$�,%��!5����!	����+��,�,�	�"#����������#���>!��������+'
� 
 ������ 5 ��	
���A%<���������������7(����(����'������ (Experiential Learning)  �����!�����������  �������� ���"���1�����������0!�������.$� %��������������  ��/���/��.������+�����  �		� ,���� ���������������>�/������/!�������<77��./���
� ��/
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����'�����"� 	�������'������/	�!��%�/�� �		� (Zuber:Skerrit,1989 �����'�,������  ���$��<C�, 
2541) ����������0!���&������ ���"�������-/��,%�*���������!	����+��,�.�-�!�������	���%����/�	� �����������1�����������.����!������� ���"�.���1����#����%5�>!�-�!���  2'���������$�>���/�����������-�����#��� ����/�*��/����	�!����:� ���%���������.$�,%�/? �/�>����.�*������>!��� ���� ���"���� ���	��� ����������!����������-/��,%�������������
��	���%����/��������-/��,%�*����������'�*����� 	�������������	����� *�!-� .�����������/�>� (.�&�� �+��", 2547) �����!�����������  �������� ���"�>!��*��&'�(�	��	�������������
���/ 	.&. 1916 0!�������-7���������.����������,������&'�(�	�� ��%�� !���
 (John 
Dewey) ��/���'����� ���"�,�	���%���.��/� .����/��.����(�����.$� 	�!�������'� ����'����. .�� (Reflection) ��������.$� (Active doing) ������!*������ (Undergoing) �������������,����*�����.$��������������.����!+'
�,�������
�? ��/����1���� ����������/����� ���"�+�����(�� �/����� ���������������!+'
���������������	����� ���"� 
(Reconstruction of experience) 0!��������������!���������.$��/�����%�'�� �����*�����:����� ����/���>!�*�%���	��������1�.���,� 2'��%����'� �������� ���"�.�!.���!�����������.������<77� 2'������/���1�%��,�+�����&'�(�.������/� ����������0!�������.$� 
(Learning by doing) ( ���� ���.���, 2527) 
 
  5.1 
	�����������������7(����(����'������  �*��,%�	���%��� >��!���
         	���� (��������  �7���� ���, 2549 �����'�,� Kolb, 1984) ����.���� ������������ �����,%�*�������������������� !����
� 	���%��������������  �������� ���"� 	����� ��������������� ���"�>���/	������ ���+�
��:� ���  � �������! (��������  �7���� ���, 2549 �����'�,� Bernard, 1996) >!�,%�	���%����/� �����������  �������� ���"� 	������������������� ���"�.�
�.�����0!�������.$� (Doing) ���	�!. .��������� ������.$� (Reflextion) %�������������0!�.������0!�����+��>������+����� �������"��/��? %���0!����������*������ 2'��������!+'
�������!$�����-������.$���� ������&'�(�����("��$�	�7 4 ������ 	�� 1) ��1����� ���"��/�� �		�  2) ����	�!. .��������� ���� ���"���
�?  3) ���!	���������	���%��������1�*�������	�!. .��������� ���� ���"� ��� 4) ������������>���/����:� ���  
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-����  ��--���# (2542) ,%�	���%����/� �����������  �������� ���"� 	�� �����!���� ���"����,%����!������������� 0!���������1�*�������.$� (Active learning) %������������������������� (Observation learning) 2'��>�/�$���1�����.$���� ����.����� ���"������ ��������������,%����!���@��	�!/@����� (Insight) �/������������.������0!����Q<� �/�� �%5�*/������� . �.����,������������  �������� ���"�  .�&�� �+��" (2547) ,%�	���%��� �����������  �������� ���"� (Experiential - 
Learning) %����'� ���!$��������.�-/��,%�*��������������T�%��� 0!�,%�*������>!��� ���� ���"� 
(Experience) .��$���1��/�����������,�������.���������/�������'���������>�������. .������.����!+'
� ����$�����.����!+'
���	�!�����"�>��/�����/����� �����.���*�����������������	���	�!�� ��!%��������=���/��? ,�������.�������� �����'��$�	���	�!%��������=���%�/���
�>�.!���%�����������,-�,��������"�,%�/? �/�>�  !����
������������  �������� ���"� %����'�����������!��������.����!������>!��� ���� ���"����.�
�0!�#���-���%����������"��$���� ���.�
�������������� ���"�+�� �		����� ����������!����/�����!+'
�0!���&����� �����	�!. .�� ���	���%�*���.����/����� ���"���
�? �$�>���/���������*����������������,-�,��������"��/��? >!���/���%����� ������#��� ���	�!��������.������<77�+�������.� .��/����������������!>!�������!5���:�������#��� ���������*��,%7/,�����+�����	���
�? ��.#���+��.3(4�
� . �.,������!������� ���"�,%��� *������	�� ,%��!5��������0!�,%�0�����!5�,������/� �$���� .!��� �����	��	���%�	������ 	$���  ��!���,��������<7%��/��? !�������� @���
������������  �������� ���"��'��%�����.����$���,-�,������!����������  
  5.2 ���%��')�
�B�����������7(����(����'������                                          �����������  �������� ���"� ��1�����������.���/�����,%�*�����������	������������� ���"�  2'��������-����%���./�� >!��#� �����("������������  �������� ���"� >��!���
  � �������! (��������  �7���� ���, 2549 �����'�,� Bernard, 1996) �#� ���/������������  �������� ���"�����("��$�	�7 	��  

1. ��1�����������.�����������.$� ���������������!+'
�>!�!.���!�����*������>!���/���/��,�����:� �����/��������� �������
�����1�����������.�*��������/���/��,���� ������������
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0!��./��.���� *����� �-/�  . �.����� �����!���	� ��1���� 2'����.$�,%���������/���,����+'
� 
2. *������>!��� ����������,%�	�!. .��������� ���� ���"�+������� ������������� ���"���/���!��>�/������.�������,�>!��/���������������!+'
� 	����$�	�7�'����/.���� ��"�������� ���"�,%�/�� ���� ���"��!�� 0!�*/����� �����	�!. .�� 2'��������!+'
�,����*������0!��$����%������!+'
�0!���� ��������/��������6�����  
3. *���������� ����������+��*������������� ���"�.����!+'
�0!�>�/�	/�,%�	���%���%������	���,�����.�*�������$����� ��������,%�	�"	/���1� . �.+��*���������*������ . �.��1�����*���$����	�����!�������/���1�	�� *�� �����%���*���$�  
4. ��1�����������.��������� ���"�+����/�� �		� 0!�,%�	����$�	�7�� 	����+��,�+��*������������������������/��? ���	���	�!+��*���������  
5. ���� ���"�+�� �		���1��%�/��������.��	/�*������������������,%�	�!. .��������� ���� ���"�,��!����������*��$�%�� ���	� �'���/��>!��/���1����������,-����� ���"�+����/�� �		�,%���1��/��%�'��+����� ������������  
6. ������ Q<�2'����������� 2'����1�%��,�+������������ *�����>�/������/�� Q<�.��	���/�����������,%�*�������� Q<�2'����������� 0!��	���,�	�����1� �		������!� . �.,������1�*��Q<�.�!  .�&�� �+��" (2547) >!�������� /�-
�����!��������������  �������� ���"�>��!���
  
1. *�����������!���� ���"����������� (Learning Experience) ,�������.��������,%�*������>!���>����� !��������  
2. *������������.���	���	�! (Reflect) ����6������/������������ ����.�>!����� �� %������!+'
�,��������"�������������
�  
3. *���������������	���	�!�� ��! %������ �����=�� ������� ���"�.�>!���   
4. *�����������$�	���	�!�� ��! %������ ��������=���/��? .������+'
�>�.!���%�����������,-�,��������"�,%�/?  
5. *�����������!���*������D!0����,%�*���������������*����.!��������������,-�	������ �����+���+� �+����������� %������ ������	���	�! %������ ��������=�����	����%�����  
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6. *�����������!����������*� 0!�,-�����������*�����������+�������+��*����������� �� ����������*�+��*�����!���  ���� ���("������������  �������� ���"�.���/���� *�������������� ������������!�������� ��������	�!. .�������������/������������ ����.�>!����� ��������-����0������������,��!��� �<��� �� ������	� ����������.����!+'
������+�����  �		�.��	�	�� .�
�!����/����� ���,� 	���	�! 	�������'����������.$� ��������������	������.�>!�>�,-�,��������"�,%�/? >!�  
             5.3 �7������������7(����(����'������  �����������  �������� ���"��%�������   +���/���@���+��	����, -������--���# �������  +�� CCP (Christian Communities Program) !���
  ����  +��	���� (The KolbAs Model)  ���	�!+��	���� (Kolb) ������� �����������/� ��� �����������������������!��������� ���������� ���"� ��/��	�� ����������������� ���"������.�*���������!���� ���"�.���1����#��� �����
�*�������������������!	���	�!��/��>��/���� �/������
�*�������������1����	�!�-�����#��� ����������1�%������,%�	�� 	��������+��� ���*������.!�� ���,-����	�!%���%������.�>!���,%�/,��������"������� *������>!��*-�7���� ���"�.���1����#���,%�/�� ��1����������������+������������������� ���"� ������!��������	������+��*��������/���/����������!��1�	������,%�/�/�>�  ������	�!+��	���� (Kolb) �������%5�>!�-�!����/���!	������ ���	�!+��!���
 

(Dewey, 1975) ��/��	�� ���� ���"������!+'
���������:�������#��� ������!����.$�,%����!���� ���"� 2'��,�-/�����+��-���>!��� ���� ���"��/��? ���������*���� ������1������:�������#��� ������!����!���������������/���� ���"�.�>!����������.$�������� ���"�.�>!�������,-� ���������%������>��/������/����%��*�,������������������.���1�������#���2'�������1����� ���"����%������� ���"�.���!,%� !����
� 	���� >!�� /�+�
��������������>!�!���
 	�� +�
�.� 1 ����������.����������������>!�!!��������!%����� ���"�.���1����#��� ����������,�����.���1����#���>�/,-/��1������������.�! +�
�.� 2 *����������������������	�!,	�/	��7��/������������"�%������>!����� � �%5����� ������$�>���/+�
�.� 3 	�� �������%�%������ 2'����1����#������������������>!�	� ������ ��"� �����*������>!��$�����.�����>!�>�.!����:� ����/�>!�*�����%���>�/,��������"����� ,�+�
����.� 4 (-���� ��--���#, 2542) 
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����  !����/��������,-���#�����!���������� �/�>��
  
1. ������������ ���"����#��� 0!�,-�����/�� ����������/����"&'�(��<7%� ��������� �������"��$���� %������ 6������� ���  
2. �����������/��>��/���� 0!�,-�����! ��.'� �����!����� ����6����� 
3. ���	�!�-�����#��� 0!�,-�����! ��������0��!� ������	���%�0	����� 
4. ���.!����:� ��� 0!�,-�����:� ���6�	���� 0	�������"&'�(� �������"� ��������.!���,�%����:� ���������.�&��+��	���� *������>!��������������� ���"��-�����#��� 0!�*/�������.������� ���"�,�!����/��? ������ ���� ���"��%�/���
�����/���.!��� �������:� ����� �<7%����� ������.������������-������ ���"�����.��������<7%������.���	�!�������������!�������� .3(4+��	�����'��+���� %����������������!-��� (Lifelong Learning) 2'��������,-����0�-���� ����������.��'!�����1�%��� (Work-Based Learning) ��/�����������������,-�,������������	�!.�2� 2��� (Cognitive Complexity) �	���	�!���������������	� 

(Critical Thinking) �+��,�,����
�%�	������ (Content Knowledge) �������,�,�������� (Motivation 
to Learn) �	���������,��������<7%� (Problem Solving Ability) ����������$�����.��������>�,-�,����.$����>!��/��+'
�  

 5.4 �7������������7(����(����'���������+��!� 	�++�	�+ (2542)  1) ,%����� ���"���� 0!������!�������,%�*������>!����� !�������� ����.�>!����� � �%5������/� ���� ���"� �� ��������� 0!�Q<� �/�� 0!�*/������  
2) ���. .�� �����*������>!����� ���"����� *�������������������� %���>�/��5>!�!����
� �����,%���/,��/����!���������������5����,%�*������>!�. .��0!���#���,!��#���%�'�� %���.�+��*������5	�� ���������� �%�����$� (Facilitator) ,%����!����������  
3) ������	���%� %������>!�����. .������ *�����������������>�/�+��,�,���������! >�/.�� ���%�� ������	���%���1�������	���%�%����%���/��%��,!�'��������>!�! �%��,!�'��������>!�>�/! �<7%����/���>%� .$�>��'����!�<7%� %����.$�,%�/��.$���/��>�  
4) ����	������.�>!�������������� �����$�>��������� �����������
���/+�
����,%�/ �������
 -����  ��--���# (2542) ���>!���/���'�������������#���%���	����+��,�������� ������.$�.�������� ���!�����	������  2 ��/��	�� �%��*����	����+��,�+�� �		� ������� ���"�.�>!���  ��������������� +�����,%�/ ������.$�+��*�������5��� �����!
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����$������� ��"����+����� (Discrimination and Integration) �����$�>���!��� � 0	�������.���<77�+������������!��1�	����+��,�,%�/��.!�.�	����+��,���/� 2'��.$�,%����!��1�����#���,%�/.��	�"6�������!� �����/����.�.�����#����!�� ����#����'���>!����!�������������������/���!����/���!������������ ������	�!>��/����+�� �		�  
 5.5 �7������������7(����(����'������ ������ CCP (Christian - Communities  Program)  �����������  �������� ���"�+���   CCP ��1���������!�������������������&����	�.��������  %�'��2'�� ,-���� �������������/�	����-� 0!� �.%�����%�� ��5�	���� (John M. Carle) �����\�	"���2���� >!����������  �
+'
� ,�-/���B 	.&. 1970 ���	�!%���,�������	$���� 	�� �����2�	�������� �������*��.����!5���� 	�����-��-�>!�.���*���!������	���� (���������������*���!�+��������� +��2) ����!���	����-���+�����(��.��� �����/�����*���!�+���������.�
�,��  .��	� �  ���	�����  ���/�����	�����%����%/�������� (Sign of times) .�
�,���!� ���	������!� �.���.�� ,���!� ���	��%5�>!�����������������!����.	0�0�� ��.��&�������+��/��? >!������� ��������������%�/��
������	���%�*��/��? .���/�����$��'�+�����(�� ,���!� �.���.���$�������	���%��������"�+�����(��0!�,-���#���.����.��&�������>��/����!���	����-��� �����,%�����%5��	�����������&	���%���+���	�����%����%/��������!�����#��������� 	��	�������!���������������	���%�	�������.�>!����������� ��������"�>��/����!���	����-���,�	������������
� ������1�%������+�
���� 3 ������ 	�� ������0!�,-����� ���"� ,-�����������!�������,-�0	�������+�����/� (Rufino B. Legaspi, 1975) ����������������&����	�.���� (���	$����) !�����������"�������.���.���.�� ���������������	$����+�����	�����������	��
�.���� .�
�,��/��.����� 	����$���5����>!�*����� 2'��,�-/����
���1�-/��+�������
�Q�!�������������#������	$���� 0!��'!%����	�����%����%/��������(Sign of times) ��1���!�������� 0!�����$��%�����"���/��-/�������	���%������&����������������(������	��6��) �������*������,%�������� (Awareness) ����+��,���������	�+���������,���/���%�����"� !��������������/�	����-� (Community Building)�'!��� �����	����/�������&�����.$�����  ��������� (Concerted Action) +�������\� ��� �- 	�� ���	����-� ���%���.�+����/��	���1��������*������,%����!	���2� 2'
��+��>��'����,� �/��������$�>������,-�.�
�,���  
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0��������������  0������ �$�%�� ,���  0������>!���!,%����������������������.�����,%�*��������1��$�	�7 ,%���/���/��,����� ���"�.�*/���� ����%�����"�,��<��� ������� /��<����� ���"���!�	���	�!�%5�,����/��/��6��,�%������� .�
�>!�������:� ��� ��������������.�>!��� �������������.�
�+�������������� /��<����*��������1�*����������.$� 2'����������%�/��
�%������ ���
�=��+���������������������	�!+��!���
 (Dewey) ����������0!�������.$�.�,%�*������>!��������������� ���"��/��? .�
�.��������.������ ����������"�.���!+'
� ������������ ��� ������&+��������!���� ���.�
������/���/�� 0!�,-�0	�������+�����/���1����/��/��? �����.$�,%����!����������2'����������� 2'��,��������? >!���!��1�-�!�������������.�����
�%���1�������������	��6�� 0!�.$���1�����!�����!�/�>����0�������/��? .���,�,-���#�
 ��
���/,���!� �����&'�(����'���#��&'�(� ����'�,����/�*��,%7/!��� ������� 	�/������,-������ ������� (�� ��"� ��������.#�N �.�.�. 4-9; 	"��������	$�����%/�����.&>.�, 
2525) 2'������  �����������  �������� ���"��+�
����!���
  

1. ���� ���"� *������>!����!������� 0!������..�
� 5 2'��+�
�����
������������ ���"�0!������������.������.���*��.�
� 5 +��*������ �-/� ���>!����*�� >!��%5� >!�Q<� ���>!��/�� ��1����  
2. ������	���%����� ���"���������.���*��.�
�%��������/�*/��>��������%�������<77� 2'����.$�%���.������@����!����/���>���1���>� +�
��
	�� �����,%�� 	���%���+������.������. �����..�
�%�� .$�,%����!	���������	����+��,�+'
�  
3. +�
�	$����%��������&+/��! ����.�����%�������<77����	���%��/���1���>� 0!�#���-������-����0��>��'����,�2'����.$�%���.���������� 	�� 0!���/�,%����
�%�.������
�,%����!	������.� ,�,����*�������/���1�����.�! ����	�"	/� �/����� >�� �'����!	������%��.���>!�	���!��
�  
4. ����:� ��� %�������$�>�,-� ��������,����!	�������'����%�� �5*���!��,%�*����
����.$�%�����!��������������/��,!��/��%�'������� �-/� ����'��/�!�5��
� %������ ������� _�_ %�������'��/�>�/! �5%���2! ������� ����%� _�_  +�
��
	�� ����$�*������,%��� ����!�������:� �����/��,!��/��%�'��,�-������� �-/� ����:� ���%���.��%/�	������ ���-/���%��������� ����:� ��������77� ��1���� 
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5.6 �7���������,�	'����1@+(	��������"���������,�J���#   1. ������������ ���"� 0!���!���� ���"�,%��!5�>!�,-������.���*��.�
� 5 ����/�� ���Q<� ������ ���-�� �����  !�������������� ��� �����	� �����/���.�� �����!� . �.����� ����������/� �����#�� ����������/�� ��"&'�(��<7%� ��������� �������"��$���� %������ 6�������  
 2. ������	���%� 0!�,-�����! ��.'� �����!����� ����6�����  
 3. ���
�%� ,-����
�%�.�����	��6����1����%���,�������  
 4. ����:� ���/����$�>�,-� 0!�,-�����:� ���,���"&'�(� �������"������ ����:� ���,�-�������$����  !����
� ����  �����������  �������� ���"�+������   CCP ��1���� �����.����!+'
�6��,�*������ 0!�*/��.������ ���"�!���������.$� ��������� ��������   ����/����� ���������������1����/��/�� 2'����-/��,%��!5����!����������.��(�.�����	�������.$�����/����� ��!	������ ���	�!����������.�����	�+��� �!��� ��/��	�� ���� ���"������!+'
���������:�������#��� ������!���� >�/�/�����1�������!������� �		� ������!����.���1��������"�#���-��� !���������������*���������Q<�	$� ����/�%����/�� ��.'�+��*������ �3������.���!�������*�+��������.$���
�? ��1�����#����  ���	������� ��!	������ ��#������ ��������/���1���#���%�'��.��$���,-�,������!�������������.��	����$�	�7�/��������;<��!5��������-�-/��,%�>!�����������:� ������� ��:�������#��/���� 	�����? .$�,%������������/��? ��5�>�!���	����������� �-���-�� ��1�*�,%�*������2� 2'
�����!�$�>!���� ���!��������;J������,%��+�����	����.$�����/���� *������>!� (���"A� ��%� �7 ���	"�, 2540) ����("�����*��������1�&�������� �������	��� !�������� ������� ����� (Process Oriented) ,%�*������>!�	�!���	���%���������$�	������>�,-�,�-�������$���� (Application of knowledge) 0!�,%�*�������0����	�!%����.��.����$�	������	����+��,�>�,-�,�-�������$���� (.�&�� �+��", 2537)  ���� �����������  �������� ���"�+������   CCP ��1������!�����������  �������� ���"� 2'����1������������%�/������$����� ���"��!��+��*��������,-���1��/���$�	�7+������������ �����1����&'�(�.���������� ���"�,%��� *������ !����
������������-������ ���"��'�������&'�(�.������+����� ���� ���"�.������   >�/�/�����1��������,�%����:� ������ ����$�����������"� ����6����� ��� ����� ����+�������� �����!.�&�&'�(� �����!���  . �.�����  .	���������,������� ������6�	���� ����$��������



74 

 

  

���/� ������������ ����������.����-�-��/��? ��������#�� �����1���� ��"����+�������!��� &'�(�.�
���1�%��������������$�	�7+�������������  ��/���/�� 2'����1�����������.��'!*��������1�&������������� !���%���������������
�=�� 2 ��/�� 	�� �����������-������ ���"� 
(Experiential Learning) ������ ��������/� (Group Process) (���6���� ���7-�7��, 
2546)  ������&'�(��������	���%�%���������+�
���������������  �������� ���"�+���   CCP �	���������#��� ���	�!.3(4����������!���
  ���	�!.3(4����������+��!���
 (Dewey) �/�!��� ���������������!+'
�>!��5�/������*��������������.$���� ������������ �����.����!+'
�6��,�*������ 0!�*/������ ���"� ���.�
�����.�������� .����!���������.$� 	���	�!�������'� ����'����. .�� ��������.$� ������!*���������!�������������,����*�����.$��������������.����!+'
�,�������
�? ��/����1���� �����  ���	�!.3(4����������!��������� (Constructivism) ���
�=���������������+�������.� 2'����1���� �����.����!+'
�6��,�����!5� 0!��!5���1�*�������	�������������.�� �%5��� 	������	����+��,��!����1�0	�������.���<77� 2'����������.������#���������������!� ����<77�+����/��	� ���("��!/�	�� *��������������1�*�����.$���������	������ (�����	� 0	��������, 2544)  ���	�!.3(4�����������  �/����� ��1�������������1����/��/�� 0!�����-�����/�.��	�������������/����������" 4-6 	� -/�����������������,%���/��T�%���+�����/�!�������'���� -/���%��� ��'�(� �����:�������#���%�/�� �		� ������ ��������/�2'��������0!�,-���� ��������/���1��.	��	.���������.��>!�.$����.!��������/���1�������.�&�	�� 	/������������#���.�������.#�6�� (�����	� 0	��������, 2544) !����
� ��� ��������/��'��/�*�0!�����/����������������� �����3�����������,%����!�������� ������/� ��/��	�� -/��,%�*��������:�������#�.���/����� ���,� ����"� ���	� �������<77� .$�,%����-���������:� �����,%���1�>����	����������+�����/� ��3����������'������	� .$�����/���� *��������/��������������-���-�����/�,%����!	���������#����	�������'�.�!�/���� ��.�
����-/������;<�	���������	����+��,�2'�����!������>!��:� ������� .$�,%�>!�*����.�������.#�6��������!��������������/����� (Johnson and Johnson. 1974 : 213-240 ; Cooperative learning. Online ; 
Roger T.Johson and David W. Johnson. Online)  
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���	�!.3(4����������.�����	�+��� �!��� ��1�����������.�,%����!�3�������������   ������������������������  %�������������0!���������� �!5������������������  �������������������   2'������1���
�=���$�%�� �3������+���!5�.�����/�������� ��-/��,%��!5����!���������� ���!.��(�.�����	�������.$�����/����� ������$�>���/�����������("������.������#���>!� (Bandura, 1977) 
 �������� 2.8 ��������  �����!�����������  �������� ���"� �7������������7(����(����'������ (Experiential Learning) 
���� (Kolb) +��!� 	�++�	�� CCP (Christian Communities Program) ��	
��      ����.���� �����������������,%�*���������������� ���� 	�� ��� ����������� �������� ���"�>���/	���������+�
��:� ���  ��#������������7(  1. ���� ���"����#��� 

(Concrete Experience) 
2. ���������,	�/	��7 
(Reflective Observation)  
3. ����%���������#��� 
(Abstract  Conceptualization) 
4. .!����:� ���  
(Active Experimentation)     ��1�����������.����!������� ���"�.���1����#��� �%5�>!�-�!���  2'���������$� >���/�����������-�����#���  

��	
��       �������� ���"������ ��������� �����,%����!���    @��	�!/@����� (Insight) 0!� ��������1�*����������.$� %������Q<� �/�� ����%5�0!�*/������  ��#������������7(  1. ���� ���"����  
2. ���. .�������,%���/,��/� ���!�������������� 
3. ���	���%���1����%����%��  %����%��*�  
4. ����	������.�>!��������������  
5. +�
��������� ������$���,-������������
���/+�
����,%�/       2'��������!����#������ 	����-���+��0	�� ����   

��	
��      �������� ���"�������������������.���*��.�
� 5 +��*������.�
�.��������.������ � � � .�
 � � � � �� � � � � � � � ������&+����� ���!���� 0!�,-�0	�������+�����/���1����/��/��? ,%��	���������#��� ���
�%�,����	��6��.��&����  ��#������������7( 1. ���� ���"�  
2. ������	���%�  
3. +�
�	$����%��������&+/��!0!���/�.����
�%�  
4. ����:� ���%�������$�>�,-�      � �1 � � � � ���� �.� � �� �*��������1��$�	�7��������� ��������	�!+��!���
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�������� 2.8 ��������  �����!�����������  �������� ���"� (�/�) �7������������7(����(����'������ (Experiential Learning) 
���� (Kolb) +��!� 	�++�	�� CCP  (Christian Communities Program) ����/�*��/����	�!����:� ��� %���������.$�,%�/? �/�>� ���.�*������>!��� ����  ���"�������	��� ������� ���!�������� 
 

��/���/� ����#������!��� ��	������ ����#����!�� 2      ��/�� 	�� �%��*����	����+��,�+�� �		� ������� ���"� .� >!� ��  ���� � ����������  +�����,%�/>�/�/��������� Q<� .�&��%����%5�������.$�+�� *�������5��� �����!����$�������  ��"����+����� (Discrimination 
and Tergration) �����$�>���!��� � 0	�������.���<77�+���� �����!��1�	����+��,�,%�/��.!�.�	����+��,���/� .$�,%����!��1�����#���,%�/.��	�"6�������!� �����/����.�.� 

(Dewey) ,-�,����&'�(� ��!� ����� : ���/�*��,%7/��1� �������.�����������.$�>!��� �� �� � ���� � ,%� 	� !. .����� ���� ���� ���"�+������� ������ Q<�2'�������� ��� *�������!���� ���"���� �������,%�*������>!����� ���"� !� ���� ���  � � ����.� ��	���	�!  �6������/ ������������ ����.�>!����� �� %������!+'
 � ,��������"�������������
�  �����!���*�  ��D! 0����,%�*������>!���!����	���	�!�%5� 
 ������	�!����  �����������  �������� ���"�,������.� 2.8 ��
� �������$�+�
���������!�����������  �������� ���"�.�
� 3 ���	�!+�� 	���� (Kolb), -���� ��--���# ��� CCP 

(Christian Communities Program) ����� ��1�+�
�����������������������������	�"#�������#��� �  �������� ���"� (Experiential Learning) !���*�6��.�  2.2 
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�2�4�!��� 2.2 ����+�
���������������  �������� ���"� 
  
 
 
                                                                                                                                                                                             
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 
 


���� (Kolb) +�
��������������  
1. ���� ���"����#��� 
(Concrete Experience)  
2. ���������,	�/	��7 
(Reflective  Observation)  
3. ����%���������#��� 
(Abstract Conceptualization)  
4. .!����:� ��� 
 (Active Experimentation)  
 

+��!� 	�++�	�� +�
��������������  
1. ���� ���"����  
2. ���. .�������,%���/,��/����!��������������  
3. ���	���%���1����%����%��%����%��*�  
4. ����	������.�>!��������������  
5. +�
��������� ������$���,-� �����������
���/+�
����,%�/  

CCP +�
��������������  
1. ���� ���"�  
2. ������	���%�  
3. +�
�	$����%��������&+/��!0!���/�.����
�%�  
4. ����:� ���%�������$�>�,-�  
 

���!�>���7������#������������7(!"��!�>���7�����������������!"��'���'�(��
��������������')���������������1�*&�%� 1. ��#����'������ ��1����. .������$����	�������!��������� �3������!��� 	�"#�������#���+������� 
2. ��#���������������7( ��1��������%�/����������������.$�	����+��,��� ����.�&'�(�!������������ ������/ ���/� 
3. ��#�*&�%����	�
����� ��1����.$�	����+��,�*�����%�/��	��������/����	������,%�/ 
4. ��#�'��� ��1��������*�.�>!����������������/����1���   
5. ��#��6���������)�J���������@+( ��1�����$�	������.�>!�>���������,-�����*����/	������.�>!���/*������ 6. ��#�������2�  



 

 

78

 

����*�6��!����/������>!��/�  ����  �����!�����������  �������� ���"���1�+�
����.�,%�*������>!��������!������������:� ��� >!����.$�����!���������������/��������������!��������,-�	���	�!��/����1���   ������������;<�,�������	�"#�������#�����
��������,%��+��,� ���,%����!	����$��'�,�	�"	/� ������!.�&�	��.�!���,%����!�3������.��'��������0!����,%�.!����:� ������� ���0!�������.��,%�>!���!���,���� ������������������,-�>!� *��������'��$�+�
���������!�����������  �������� ���"�.�
� 3 ���	�!+��	���� (Kolb), -������--���#��� CCP (Christian Communities Program) ��������1�+�
���������!����������������������	�"#�������#����$�%�� ������������,-����.��+�������!������������������ ���"������ ���������,%�*���������!.�
�	������ ���	��.�! ����3�������-������#���.��%������� �������������	�"#�������#���  0!������,��/��+��+�
��������*� ��������������!�������*����!���*���+���/���������	�������������������*��'��<7%� ���.���������<7%� ���*�+�������!������� 2'����/��+�
�������������!���.������:� ���!���
 
1. ��#����'������ ��1����. .������$����	�������!��������� �3������!���	�"#�������#���+���������1������!�������,%��!5�>!��������!��������������� ���"��!��0!����%��������!�������"��$���� ���������%�����"� 
2. ��#���������������7( ��1��������%�/����������������.$�	����+��,��� ����.�&'�(�,�������	�"#�������#���!��������������� ������/ ���/���1������������/�����,�����:� �����1����/���5� 0!����-����/���/��,��������������	����$���5�+�����/� ����-/���%�������������� ��������� ���������	���	�!�%5� ��:�������#�,�.�� ������%5�	����$�	�7+������/�������� ��1�����������!������	�!�����������.$�>���/��!�����	��/�����  
3. ��#�*&�%����	�
����� ��1����.$�	����+��,�*�����%�/��	��������/����	������,%�/������� 	�"#�������#���.�&'�(� ��1�������	���%���1�+�
����.��!5�,����/�>!��/�����	�!�����"�������� ���"�������� ���
�%�.�>!������������������.�>!���!  
4. ��#�'��� ��1��������*�.�>!����������������/����1���   .���1�*�������.��!5�>!��/�����. .��������� ����.�>!����� ��%���>!�	��� �������������  
5. ��#��6���������)�J���������@+( ��1�����$�	������.�>!�>���������,-�����*����/	������.�>!���/*������ +�
������������,-�����.��!5�>!��������������.$���������/��������$�>�,-�,����.$����>!���/��>� ����������"�����������.���!+'
�  
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6. ��#�������2� ��1�����������*�����������+���������1�����������*�����.�*������>!�������.�
�%�!.��������>!�������� ���,-�,�����  ��������������� �  �� ���  ��� ��.'�	���!.�>!��:� �����1�����$� ��1����  ������ 6 
	���7(����	���������	���	����+�������    ���������-��.!�����1���� �����	��%�	������	�������0!�,-���#���.����.��&������  %�'��2'��&'�(�	�������������+��������,����.!���.����!+'
� 6��,��������>+%����������"�.�>!��� ���	� 	����/����!��� �����&'�(��/�������>+%����������"�.���!+'
���
���1����%��.��.�����+��*�%�������:���"�.�������������
�%���>�/ 0!�*���������,-���#������������� �.� 	�������/��+��������.�����������>���%�/������:���"�.����!+'
�,��6�������� .����!+'
�,��6��.�>!��� ���	� 	�����������>+�/��? �����,%�>!�+������.���1�	��������/��? �������$�>�,-�,�����#� �� .$���� ���	� 	��>!� 
 ���������-��.!�����1�������������6.�!��.�������&'�(�*����. +�������������1�����6.�!��.�����.!�� �����=��������� 	���������#��-�����%�� ���*�,����&'�(�.!��� �%5�*�+������������������������!��.��/�*��/�������������� 1 ��� %��������/������������,����������-��.!�����������!����'� /��? ,�=���.���1�������.!��� (Experimental 

Variable)%�����������!���.$� (Treatment Variable) �$�%�� �����������
������/���������"A� (Criterion Variable) %���������*����#� (Outcome Variable) ���$�����*� 
(Results)%���*����#� (Outcome) .�>!�������&'�(����������-��.!�����1����&'�(�������%��>�%�*�	�����������.�� �/�������.�&'�(���
���1����%��.�.$�,%����!*��-/���
�����%���>�/ �-/� ������! X�������������! Y %���>�/ (If X the Y) !����
��������/��,%��%5�-�!+'
��5�����/��>!��/� ���������-��.!�����1��������������%�	���������#��-���%��*�+������:���"��/��? ����������/���1���������.�,%�	����-������,�*���������.�!.���!  
 1. ���,���	��,�����@+(@����	����+�������       ,����������-��.!������������/������/��.�,-�,��������� 2 ����6.	�� 

2.1 ���/�.!��� (Experimental group) %����'� ���/������/��.�>!��� �����!���.$�,����.!��� ����,-���7���("� E 
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2.2 ���/�	� 	�� (Control group) %����'� ���/������/��.�*���������!,%�����("��%�������/�.!��� ��/>�/>!��� �����!���.$� 	���/��,%���1�>�����6��#���-��� .�
��
��������0�-��,�������� �.� �� ���/�.!��� ����,-���7���("� C 
 2. ��	������@+(@����	����+�������       �����,%����!	����+��,�������� ���������-��.!�������+'
� �'�+���/���'�������.��$�	�7,����������-��.!��� 2'��� 4 -��!!���
 
3.1 ���������%�������������� (Independent Variable) ��1�������.�*��������$�%�!+'
������.���.$����.!����/���1� ����%��� %���>�/ ������������
 ��.�����/� ���������.!��� (Experimental  Variable) %�����������!���.$� ����,-���7���("� X 
3.2 ��������� (Dependent Variable) ��1�������.��������.�� �/���1� �*�� .����!�������%��� %���>�/ ����,-���7���("� Y 
3.3 �������-����0�� (Intervening Variable) %�����������/��%�'���/� ��������!�.�����!+'
������� �����.�������.����%�/��!$��������.!��� �'�>�/������	� 	��������-��!�
>!�����*��/��3������.���!������!��� ������.��������
���!+'
���%�/������������������������� �'���������/� ������6��,��5>!� �-/� 	���0��# 	������������ ������ ��� ������,� ��1���� 
3.4 �������.��2���%���������6����� (Extraneous Variable) ��1�������.����!+'
����������.#����/�*����.!��� 0!�.�*�������>�/�������,%����!+'
�%���>�/�������.�� ������-��!�
���������������$�%�!��#���	� 	��>!� �'���������/��%�'���/� ������	� 	�� 

(Control Variable) �������.��2���������!+'
�>!�����%�/��/��? ��� !���
 
1) ������/������/��%������/����-��� ���/������/��.�,-�,����.!���.$�,%����!�������.��2���>!������� �-/� ���� 	��������
�=�� ��!� ���&'�(� �-�
�-���  �	���6������<77� 	������!�6��+��	�� 	��� 	�����,� ���	�� ��1���� 
2) �����#!$� �������.!���������.!�� ,����������-��.!��� ��#!$��������.!���������.!�� �5�����������.��2������!+'
�!��� �-/� 	���*�!���!,���#!$��������	�"6��+���	��������.�,-�.!�� ����.�,-�.!��  	����$����� 	���	��!�	�����+������.�,-�,����.!��� 
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3) ����%�/�6����� ������!�����5��/��.$�,%����!�������.��2���,����������-��.!���>!��%������� �-/�  ������&+"�.!��� ����� ��� ����.�>�/�%����� _�_��/�������.��2����%�/��
 *��.$���������������	� 	��>!� 
 3. ���
	�
����	�������?(��       >!���/���������/� ,����������-��.!�����
��/����������.��2������!+'
����� 2'��*�������������	� 	��������-��!�
,%�%�!>� �������>!�.�� �/������������1�*�������������������/���.����� ���	� 	���������.��2�������,-�%������	� 	��.������/� Max-Min-Con 

Principle !���/�>��
 3.1 �����	����������.���1���  ,%����.���! (Maximized Systematic Variance) ��1����	� 	���������.��2���0!���������	������������%�/�����/� %���	������������������������.!���,%������! 2'��.$�>!�0!�����$�%�!��#���.!���,%��� ���/�.!���������/�	� 	��,%�����/�������1������2'����������� ���!��	� 	����������6���+�����.!���,%��%����� �����,%���������!���.$��� �����������,%��/�*��/�������������.���! 3.2 �!	����������+��	���	��!�	����� (Minimized error variance) ��1����	� 	���������.��2���0!����.$�,%�	/�	����������+��	���	��!�	������	/�����.���!%�����1�&���� 2'��	���	��!�	����� (Error) � /�>!���1� 2 -��!!���
 
1) 	���	��!�	�������/�����   (Systematic Error) ��1�	���	��!�	�����.��*��/����/������/��.�
����/���/���./��.����� �-/� 	��� ���/��+���	����������! ����� ����.!�� *�!���! ��1���� 2'��*����������������>+	���	��!�	������
>!� ��/��	�� ���.�� �/��	����������!�	��� ���/���5���	���	��!�	�����>!�0!����������	����������!,%��	����.���������	����-���������� ���!��,%��	�����1������ ���������.#�6�����!��� 
2) 	���	��!�	�������/����/� (Random Error) ��1�	���	��!�	�����.����! �� ���/������/�� ���/�� .$�,%����!	���>�/�./����+��0����,�������!+'
�+���������.��2��� �-/� 	����%�����	��������.������/� ����!�+��*�����.!��� 	�����,� ����"� ��+6���/����� _�_ 	���	��!�	�����-��!�
���������>+0!�,-��4������������� (Normal Distribution 

Law) 	$���"%�	/�������������!���.$��� 	���	��!�	������
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3.3 	� 	���������.��2���.��/�*���/�����   (Control Extraneous 
Systematic Variance) ��1����	� 	��%���+��!,%�����������? .�>�/�����+����� ���.!������,%�%�! �����,%����������.����!+'
���1�*������������������./���
� ���#���.$�!���
 

1) �����/� (Randomization) ��#�
����/���1���#.�!.���! ��1�������.$�,%����/������/��.���/������������/����-����	�"�� ���!����/��? ��? ��� �'�������	� 	���������.��2���>!���1���/��>� �����/�,����������-��.!���� 2 �   	�� 
 - �����/��  �$�%�! (Random Assignment) %����'� .��? 	�.���1����/������/�����	����./��.����������/��	��������/�,%�>!��� ������>+���.!���%������	� 	�� 
- �����/��  �������� (Random Selection) %����'�.��? ���-��+�����-���.��	����./��.���������������,%��+������1����-��,����/������/�� 

2) �������������� (Add to the Design) ,���".��������.��2��� �����	� 	��>!���� �5,%������������
�������+��>�0!�����/���1������������.�������&'�(�!��� 
- ����� 	�/ (Matching) ��1����,-����/������/�� 2 ���/�.��	�"�� ����%������� 	�� ,%�����("�+���������.��2���,���!� .��./�? ��� ����� 	�/� 2 �  	�� 
- �� ���/� (Matched Group) ��1������!,%�.�
� 2 ���/��	�"�� ����%������� 0!���>!�	$��'��'��/����-��,����/����./������1���� �		�%���>�/ 2'��.$�>!�0!������/����/������/����/�����/������$�.�
� 2 ���/�%���%���? ���/���.!�� 	�������/��+��	/��@��� 

(X) ���	���������� (S2) ���� �/�����/����� �5������!���/�,%�/�����>!����/������/��.��	/��@���.�>�/����/����� 
3) �� 	�/��� �		� (Matched Subjects) ��1������!,%� �		�.��	����%�������%����./��.��������� 	�/��� ������������1�	������/� .$��-/��
��>!�	� ����$����.�������� �5��>!����/������/�� 2 ���/�.��	�"�� ���.��!����%������� �$� 2 ���/��
��.!�� !�����$�	�7�-������������!�	�������/��+��	/��@��� ���	�����������-/��!���� ����� ���/� 
4) ���,-������ (Statistical Control) �.	��	��#���.�������.��������$���	� 	���������.��2���>!��5	�� ������	���%�	�����������/�� (Analysis of Covariance) ����������� 	�"�� ���.�����/�����+�����/������/��>!� .$�,%�*�.�����:��1�*�������.!����./���
� 
5) �����!.�
� (Elimination) ��1����+��!������.�	�!�/���/�������+����� ���.!������>� �-/� ���	�!�/�	�����,������+����� ���.!��������>�/�������1�������
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����� ���	
������������
��������
 ������������	����	���������� ���!�"��������#�	$����% ���	
���� 4. ��������	
�������������	����������������     �������������� (Extraneous Variables) 	
�����
�!�"	���'(������������!��)���*�������� !���% !�"	�����������!��+ $���� ��#$�	���'(����� ���#�#����!������  ,� 	-)�����!������������+������
��!��.���#$�$�� �(�#/�$��� Max-Min-Con. Principle ��#/� .("���$��������� 
1. ) � ��	)�"������
�
���'�����
������	��"����������
������#$���������!�"��� (Maximize Systematic Variance) 
2. ) � ���������
�
���'������	���"�����% #$��������� !�"��� 

(Minimize Error Variance) $���!��#$� σe  �����	!����+01� 2 
3. ) � ����+������
��!��.���!�"���*�� �������++ (Control Extraneous 

Systematic Variance) 	
�����) � ��#$����
���	���'(����������
������	!������ 
4. ,� #/��3����+��� (Statistic Control) 	/�� �����	����$2�����
�
������� 

(Analysis of Covariance) 
5. �������++���!���� (Experiment Design) ��� �������������� 	)�"�#$���������
�
���!���$�� σ) ������1���� ��������
�
���'����������	���"�� σe) �����"�������	
��01� 2����	!�" ����� 2 
��	4! ��� �������	���������� (Internal Validity) $�� 3(� �4�)���52.("����������'�����
���	
��*�,� ����������������!�����
��������#/����
���"� 3��$�������3���+� ������*�'�����!����	
��*�!�"	���'(��	)������
���"����#/�	���������
���������� ���!������������'������	!�" ��� ����+'��*�!�"	������������!�����
������ ���������+'������	!�" ���4� #�'��������� 	/��!����.("���
6��� ������
��� 

1. 
�����'���������� ��� (History) $�� 3(� 	$����52#�% !�"	���'(����$�������!���+����������+���!���+�����$��� (Pretest and Posttest) .("����#/�����$�("�'�����������!�� 
(Treatment) #����!���� ���������*������
7�+��'�����
� 

2. ��8�4��� (Maturation) $�� 3(� ���	
��" ��
��!���� $���!����4� #���� ���#�/����� �	���!�"!�������� ��� ����� ����'(�� ������	$��"� ��� 	������������ #$���������������'(��  	
���� 
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3. ���!���+ (Testing) $�� 3(� ������������1�'(��#������+4� $��� 
(Posttest) .("�	
��*�����������+���� (Pretest) '����� ��� ��"�����������+������/�� #$����������1�'(��#������+4� $��� �������������+������!��$������ $��������+������	)�"�	��$������ ��$���������+!�������������� 3��/���$���'��	�����+!��������������� �	��������������,�����	���	$����52� ������������ '(��  �"�3��$�������+���� (Posttest) 	
���������������0�)!2 $��������������#��5�0���2 

4. 	���"�����!�"#/� (Instrumentation) $�� 3(� ���'������	/�"���"� (Reliability) $���'��������	�������'��	���"�����#������� .("����	
��*�������������	!�" ���#�������$���	���"�����	��"����54�) 	/�� '����+���� (Pretest) ���'����+4� $��� (Posttest) ������ ����� ���	!����� ������'���1���� ������	�	
���
� ������	
����++ 	
���� 
5. ���3�3� !���3�� (Statistical Regression) ���	���'(��������	������� ���!�"��������1����$���"�����#������+������������,���!�"����������!�"	'��#������	-��" #������+4� $��� .("�	
�����,���!�"	
���
������/�����#/�	��������!��)�'�����
������ 
6. ���������#����	������� ��� (Differential Selection) ���	���������	���������!����!�"�������������������#/�!����$���	���������!����!�"��� 1����� 	/�� ���	�������	�� ����/���!�"��� 1����� 	��"�*1�!������������������������� *�'�����!������ ������������� 
7. ���'��$� '���������� ��� (Experimental mortality) ���	���'(��#����!����!�"����� �	��� �������� ��������31������
$���'��$� �
������!���� ,� ��������3����#������!�����������+���+����� 3����� ���	
��*1���������� (Volunteer) 	��"���������3!����4�)���!����$�����	������)� ������
��������!���� ��� ���!�"� 1�����#������!����������������+����� �(����	
����!�"��������������1� ������1�#��1� .("�������#/����!�!�"��'��
��/��� 
8. 
7����)���2��$�������	������+��8�4��������"�% (Selection Maturation 

Interaction, Etc) $�� ������� #����	������������ ���	)�"�!�����!���� 	/�� 	������������!�"	
�������$���	
��/���� 1����� �����$�("�������	
�� +��������$�("�������!�"�����+������!��	$������� !���������	
��	)�����8�4��� 
���������	
����$������!���+'����� ������������!���+�������������'�������!��������	!����� �������	����������� (External Validity) $�� 3(� �4�)���52!�"*�'�����!�������������3����
' � ���� ���
�������$�������
#/���+�������"�$���#���"��������
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��"� ���	$����4���'�����!����$��������������� ���$�("������� *�'�����0(�9�.("����+���� �� ���������)���2'��	$����*����������3 �� ��������#��������"� #���"����������"�#�	�����"���+	!��!�"	��"���'#����0(�9����� ������ '��	��� ����	!�" ���4� ��� (External Validity) ��� 1� 3 
��	4!������ 
1. ����	!�" ���	/��
��/��� (Population Validity) $�� 3(��4�)���52!�"*�'�����!��������������� ��� �����3)��)���
 ��
��/������ 
2. ����	!�" ���	/���4�)������� (Ecological Validity)$�� 3(��4�)���52!�"*�'�����!���������"��������!�"*1����� 	
��*1����$�� �����3)��)���
 ���4�)���������"�%  ��� 
3. ����	!�" ���	/��	��� (Temporal Validity) $�� 3(� �4�)���52!�"*�'�����!����!�"������	$����52
6���+�� �����3����
#/�)��)����+/���	�����"�% ��� 

 5. �!��""����#����$#������ �1
�++'��������� 	/��!������� 1���� ���$���$�� �1
�++�����1
�++����'����'��	�� ���������
 �1
�++!�"���������3��+������
������������� �����1
�++!�"���������+������
�������������  ���
����������3����+������������	!����  ���	
��*�#$�������� 	/��!����������	!�" ���4� #���� �"�'(�� 5.1 �(��(��)���������$��!��""����#��� ���#/��1
�++������� ���������$�� 	+������ 2 
����� ��� 1) 	)�"�#$��������+'��
6:$��������  ��� 2) 	)�"���+��������
�
��� ���#/��1
�++������� ��	
����/�� ���$�����+'��
6:$�'���������  ��� ��/�� #$�*1����� #������+��������
�
���'�����
�!���� ��+��������
�
���'�����
�4� ��������+�����������	���"�� ������� 
��	4!���% �����������$�� #����	�� �$�����+	)�"��+
6:$��������  ��#�$��'�����	�������+� ���)1�3(����#/��1
�++������� .("����������$�� #$:�����������+��������
�
��� �1
�++'��������� 31����'(��/�� #$�*1����� �����3�+���3��������� ���� ���	!�" ��� 	
��
���  ������31�������� �����������	
���
���#�!���3�� �������*��������  �����������+��+������!��#$�	$��	
��
�����92,� ��$���;�������+����
6:$�������� 
6:$�������� ������ 1�#��1
'������;��!�"*1����� �����3�����+���	/��
�����92�1
�++������� 	��"�#/�� ����������������������3#$�*�!�"������#�������������	!�" ���#�����+'��
6:$�������� !�"31����
���#��1
'������;���1
�++������� !�"�����'(�������+��	��� ������/��#���"�!�"	��!�� ����������	�����������	������!��� ����� �����/���'���3��!�"#/���	����$2'���1� 
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 �1
�++'���������  ������  1. �1
�++���!����	+������ (Pre-Experimental Design)  
1.1 The One-Shot Case Study Design 
1.2 The One-Group Pretest-Posttest Design 
1.3 The Static-Group Comparison Design 

2. �1
�++���!�����!����� (True Experimental Design) ����
����+!�"���	
��'���1
�++���!�����!�������� �������� �������������������++���$�� (Randomly assigned) ��������++���$��	
��	!����!�"��������������$��+�����+�����5���95�'���������� ��� #$�������	!�" ���4� #� 
2.1 The Randomized Posttest-Only Control Group Design 
2.2 The Randomized Pretest-Posttest Control Group Design 
2.3 The Randomized Solomon Four-Group Design 

3. �1
�++������� �("�!���� (Quasi-Experimental Design) �1
�++������� �("�!���������������#/������������ �������*1����� 	
��*1�#/��1
�++������� �����������#�#/�	!����������� �++��"�% ���$��+��+����������������	!�" ���4� #� 	�������+� 	!����+��	!����#��1
�++������� �("�!���������� 
3.1 The Matching Only Design 
3.2 Counterbalanced Designs 
3.3 Time-Series Designs 
3.4 Factorial Designs ���
������� 	/��!����	
��������� !�"0(�9�*�'�����
� �������������� *�������� !�"��������	/�"�3��3�� *1����� �����!�����0(�9�	��"��!�"!��#$�	'��#��������++������� #$�����+��"�!�"	�������$�,� ���
>�����3(����
�4� ���!�"������*�3(�'��	!������!�"	���'(�����  

 �����	 7 ���)���+
#�,#��-������������#�����  ���$�
����!��4�)'��/�������� (Developmental Testing) ��� ������/������������%�
!����#/� (Tryout) ,� �������
#/���'�����!�"���$�����	)�"����'���1���
��+
�������'�����(�����
������� (Trial run) ���
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 7.1 ����.�)����/01��+
#�,#��-���$(����
�� ������$��	�5?2
����!��4�)�����3���!�����,� ���
��	���*�)@�����'��*1�	�� � 2 ���95����  1. ���
��	���)@�������	��"�� (Transitional Behavior) ������
��	���*���	��"�� .("�
����+��� )@����� �� % $�� % � ���	�� �������+����� (Process) '��*1�	�� �.("�	�������3���	����������
����+������������ (�� ���'�������) ���
7�+������� +���������� ���!�"��+$�� ������������"�#�!�"*1�������$����� 	�������$��#$����
����!��4�)'�����+�����	
�� E1 ���
����!��4�)'��*���)�2 	
�� E2  2. ���
��	���)@�����'������!��  (Terminal Behavior) ��� ���
��	���*� *���)�2	
�����
��	���*����@!��B*�!�����	�� �'��*1�	�� �#�	����$�����$���  ,� )����5�*������+$���	�� � 
����!��4�)'��/����������)����5����	�5?2!�"*1�*��/����������������$��'(����� *1�	�� ���	
��" ��
��)@�����#�����+#� �(���	
��!�" ����+������� 1�#�����+	
��!�"���)�#� ,� �����$����� 2 ���� ��� #�����'�����+��������
����!��4�)'��*���)�2 ,� ���$��	
��	
��2	.��2'��*�	-��" '��������++CD�$�� $������������"�#�!�"���$�����#�/��������'��*1�	�� �!���� (E1) ���	
��2	.��2'��*�	-��" '��*������+$���	�� �'��*1�	�� � (E2) ��"����  E1/E2 ��	!����+ 
����!��4�)'�����+�����/
����!��4�)'��*���)�2 ����$�� #�������	�5?2���� 3��$��	�����	�5?2��� E1/E2 = 90 / 90 ��"� $�� ������� 	��"�*1�	�� �	�� ����/������������ �����5*�	-��" �����!�"*1�	�� � �����5*�	-��" '�������!�"*1�	�� �!���������3!���++CD�$��$���������*�	-��"  90 % ���!���++!���+$���	�� ����*�	-��"  90 %  ���!�"�����$��	�5?2 E 1/E2 #$������	!��#� *1�*��/����������	
��*1�)����5� ������������	$�����,� 
��	����$���/�!�"	
�������1� ������� ����������	�5?2���!�" 80/80 85/85 $��� 90/90 ����	����$���/�!�"	
�������1�!������!��9�$���	���!�"���	
�������#/��� �����'��� ����� !�"��!��#$�*1�	�� �	���!��9�$���	
��" ��
��	������ ������� �(�������"������ 	/�� 75/75 	
���� ���$�
����!��4�)'��/�������� �����3�1���������$������/��
����!��4�) .("�$�� 3(� ���	-��" '���������������$��� #����	�� ��1����/������������.("������5�������1�'�� Goodman. Fletcher and Schneider (1980) ������  
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EI   =  �������+$���	�� � - �������+����	�� �             �����	�� - �������+����	�� �  	��"� EI ��� �����/��
����!��*� ���������������� 0.50 '(���
 �(��� ����+
����!��4�)'��/������������%  
 
7.2 ��/01��������"��+
#�,#��-$(����
��   /�  ��2 )�$���02 ����5� (252: 36) �������� #$�*1����	
��*1�)����5�������)�#�,� 	������ <	����$�	
�������1������������������� 80/80 85/85 $��� 90/90 	����$�!�"	
��!��9�$���	��0(�9�������"������ ��� 75/75 �����������"�� 	)������	�5?2���	!��#���������*�	!������ <$���������!����4������ 	��"������� E 1/E2 �����(�������!�"�����	
�� +	!� +��+	�5?2!�"������ ��������,��#$�������+*��)������"������!�"���$����� 2.5 3(� 5 	
��2	.��2 ��� ����+	�5?2
����!��4�) ��� ����+
����!��4�)'��/��������������$����� 3 ����+ <�1�����	�5?2E	��"�
����!��4�)'��/��������������$����� 3 ����+ <	!��	�5?2E 	��"�
����!��4�)'��/��������	!����+ $����1�����	�5?2!�"�����������	��� 2.5 % <"������	�5?2E 	��"�
����!��4�)'��/��������"������	�5?2 �����"������ 2.5 % 3����� ����
����!��4�)!�" ����+���  #���5�!�"�����#����$�("�	
��!�" ����+ ��#�'5�!�"������$�("�"������!�"�� ����+���	/�� ���$��	�5?2��� 90/90 	��"�!���������� E 1/E2 = 86/ 92 #���5�!�"��������/����������)����5�
��+
�������'
����!��4�)'�����+����� (E1) ��������
!������������ $��*�!�"����������� E1/ E2 = 93/95 �����4�
�� *������� <*����!����$�
����!��4�)'��/��������)+��� /��������!�"*��'(����
����!��4�)�1�����	�5?2!�"������E $��*�!�"����������� E1/ E2 = 89/ 91 ��	$����������� E1 "������	�5?2!�"����� .("�	��"�)����5�	�5?2��� ����+ ��	$����� ����
����!��4�)	
��!�" ����+������ <*����!����
����!��4�)/�������� )+��� /��������!�"*��'(����
����!��4�)'�����+�����"������	�5?2�� ��	
��!�" ����+��� #�'5�!�"
����!��4�)'��*���)�2	!��	�5?2 ���2
����+!�"�����:!�"���
��+
���#����$�
����!��4�)'��/��������E 

 ���!�"�������'�����  ���$�
����!��4�)/��������	
����� �� ����� /��������!�"*��'(�� 	��"�����
#/������3	
��" ��
��)@��������	�� ��1�'��*1�	�� �#$�	���'(������ ���
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��
����!��4�) 	��"�)����5����2
����+/�������� ��	$��������#����!����$�
����!��4�)'��/�������� �����)����5�������2
����+!�"�����: 3 ���� ���������  1. ���$�
����!��4�)��"�������  2. ���$�
����!��4�)'�����+�����	�� �������  3. ���$�
����!��4�)�++CD�$������++!���+ 
 �����	 8 ����#�����	���	������   ����#�������+��2  /� )�  ��//���� �������)�  �����5,5 (2525) ������������3(���� �����������������)�8�����#$��#����
�1�C6���� ���� !�"	���,� ������0(�9�����������! �!�"�������� 4 ����.("����� ��	�� ������� 

1. ���
�1�C6���� ������� ��������������� � 3���������� ����$������
��)@�
7�+������"����% !�"+����3����������31���� ������������ (�3�� ���+�����
�1�C6���� ������� ��������������� � ���������$�� #$�*1�	�� �)+��� �	�����$������
��)@�
7�+��'���	������"����% 	
��� ����� ���$������!�"��!�"31�!�"�����!��0��'���	
��� ����� 
 �������
�1�C6���� ����������������)���;��'�����!@9G���������������� � ������/�� #$����	�� �	��������������#�����	/�"�#�!�0���#�)@��������#������1��(�'���	�� $���!�"'����1#����
�1�C6������ �������/����� $���������#$������/�����	)�"�#$����	�� �	������-�����'(������� ����	/�"�!�0��� )@����� ��������1��(�'���!�"������"�$�("�% 

2. ���
�1�C6���� ������� 	$�*� ��������)���;����!��0��'��,��	+��2���� ����$�� 3(� �G	�5?2#�������������31�*��'��������!������	'��#�	��" ���+�G	�5?2���'(��� 1���+)�8�����!��
6::�'��*1�)����+�� �'��+���� �������
�1�C6���� ������!��0��'��!@9G����
�1�C6���� ������� 	$�*� ��� ���)�8��*1�	�� �#$����G	�5?2�����������31�*����� 	$�#�����+�1� ���� ������ ��#$�� 1�#�����+�G	�5?2�������!��0����� ���)�8����� �������������!����� ������ ���������!����� ���������� ���#$��1 ��� ����)�8��'(������� ����(����'���������������+/��� ���������+)�8�����!��
6::�.("�*1�)����+�� ��������!�"	
��$��#�'�����)�8����� ������!@9G�#����
�1�C6���� ������� 	$�*�#�/���	�� ���� ����4�
�� ���	
��" �!��0�� 
3. ���
�1�C6���� ������� ���
��+)@����� �������'�����
��+)@��������� 1�+����;��'������	/�"����)@�����'����	��31���+���,� 	��"���'���	����������	��"���'���
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��,!9 �������
�1�C6���� ���������������� $��������
�1�C6�)@�����#���������	��"���'���%	)�"�#$����!��)@��������������+���	���� ���3��$����������)@�����#���������	��"���'	)�"�#$�*1����!��)@�����������������+���	���� 
4. ���
�1�C6���� ������� ���	�� ��1�!������� 3�������� ����	
������	'��#�	��" ���+	�5?2���$��+���
��	�������31�*��'��)@����� ������������)���;��������	�� ��1�'�����9 2����$�("�	������
���+���52��'���	�� ����$�("�	������������	�)@�����'��*1���"�     �������$�("�������H6����+��	�������������+��!(�'��*1���"� ���	�� ��1�
��	4!$������/�� #$����9 2�������1�� ������	�����������'��� �������
�1�C6���� ���� ,� ������
���+���52!���!�������!������ .("���������� ���������+��#$�*1�	�� �	�������	/�"����)@�������������
�1�*��������� ���*������������
���3��	)� ��� ������	��"���'��"��������!�������	)�"�#$�	������	�� ��1���� ������� ��������#$������������������!���
���+���52���% ��� ���������+�� ���3��$�����+�������95�	
�����/�����#$�*1�	�� ����	$���������)���2���% ���
���+���52����������� ���!�"
���+��� ���� ���	�� ��1�����	���#����95�!�"��	
>������
����!��*����'(��  ��8�� 
��3�2��! � ����5� (2527) ���!��������� 	��"�� <���#/��������CD���� �������	�� �/������ �0(�9�
I!�" 1 ����3�
�����2	)�"�0(�9�*����#/��������CD���� ������������ ���	
����1������ 13 �� ���	�� �/� ������ 21 �� ���	�� �$:�������� 24 �� '��,��	�� �)�!�������)�+1����$���-�	/��	!�� ���!������������� 58 �� 	���"�����!�"#/�#�������� �� 3 /����� �++���4�952��1	��"�����#/��������CD���� �������	�� �����������$��+CD���� �������	�� �	��" ���+)@�������������������	��� ����+++��!(�)@��������	�� �	��" ���+�������	��� 3 
��	4!���������	'���3� ��������� ������	
��" �$���	�� � �����������
��	����$2'���1�,� #/����	-��"  ���

Stem - leaf Diagram *�������� )+��� )@������������	���'�����	�� �����#/��������CD���� �������$���#/��������CD���� ������������ ��� $���#/��������!��� 4 
��	4! ������ 	���	�� ���$��	����������$���������$��	��� �����+���,� �������������1�,.����$��	��� ��������$���3(��������	��� �����+���,� ����� ��������1�,.����$��	��� *�������� )+������	�� ���)@������������	�����'(�� ���$������!���/���	���	)�"��1������!�'��)@��������� ���	�� ���)@����������������	�����'(������ ���	$�����/��	�� ����� !����8�2 (2529) ���!��������� 	��"�� <�������	$��'������� 2���*1�+��$����! ��� ��14������� 	��" ���++!+�!'������� 2#����)�8����������	+� +���� #��	��
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'�����0(�9���1= ����3�
�����2	)�"�0(�9�	
�� +	!� +�������	$��'������� 2���*1�+��$��	��" ���++!+�!'����1#����)�8����������	+� +���� #��	��'�����0(�9� ��1 ���0(�9�
6:$������
����	��" ���+���)�8����������	+� +���� #��	��'�����0(�9���1 �������� ���	
������� 2 ���*1�+��$�� ������ 198 �� ��� 120 �� �������+ ���!������� 318 �� 	���"�����!�"#/�#�������� 	
���++��+3�� �+��	
�� 3 �� ��� �++�������+3�� 	��" ���+�3��4�)'��*1��+�++��+3�� �++��������
��	������ (Rating Scale) 	��" ���++!+�!'������� 2#����)�8����������	+� +���� #��	��'�����0(�9���1 �+��	
�� 2 ���� ��� +!+�!���������� ���+!+�!���	$��������� ����++���3��
�� 	
J� (Open - ended) 	��" ���+
6:$������
����#����)�8����������	+� +���� #��	��'�����0(�9���1��	����$2'���1�,� $������� �� �����/K��	�'�5� �������	+�" �	+����;�� ������!� (t - test) *�������� ���
��������� 
1. +!+�!���������� ����� 2���*1�+��$�����������	$����� ����� 2�����+!+�!#����)�8����������	+� +���� #��	��'�����0(�9���1!������ ��� ����������+*��/�+���	������	/�"���"�#��	�� ����	
��*1���	$�*� ����.�"��� 2�������� ������ ������!�����) � �� ��������$�: ���	
��*1�������*1���!�"�� �������������	!0� �����+H6��������	$��'��*1���"� ���	���)��� ����+�G	�5?2'������� ������#$��������������+������� ������������ ������� �����:!�"����+ .05 
2. +!+�!���	$��������� ������ ����������� ���#$��������������+CL� ���%+�����4�) �����������'������� 2 ����� 2���*1�+��$�����������	$��#�����+������������ 2��+!+�!��� .("������������� ������� �����:!�"����+ .05 ,� 	-)������������������ 2��+!+�!� ������#�������+����#$����0(�9�����������#��������*����
��+
����4�)�������4� #���! ���  ���	����#$�������������!��0���$����������#���������: ���	����#$�������+*��/�+#�����1�����������	�� +��� #�/���	�� � �����	�� � 	
���� ��)�92  ������+ (2530) ���	������!��#�������	������� ����#$����	�� �#���  6-

12 '�+ ���)����
��������� 
1. �����	������"��������#$�	�����������3�1�.(���� ����!�"������
�1�C6�	��,� *1�#$:����	�� 	���)�"�������	����
 
2. #$�	������� 1�#���/����� ���!�"�� 	)�"�	������
��)@�
7�+���� 
3. 	���
6:$�#$�	������0(�9���	����$2��	�����������(� (Self > Realization) ���'(�����	
��" ��
��)@�����'���	��,� ����1��� 
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4. ����$��++� �����8�����!�"����� 	)�"�'��	����������'��	���#$�
��5����)�8����� ���� 
5. ���,����#$�	������0(�9�$�
���+���52!����/����.("������3)�8����� ������� 
6. ��������
7�+������� ����!�"*1�#$:����	��� ����+������� ������0���� (2531) ���	���������������� 0(�9�#�$���	�� ���� 7 ���� ������+�� � $���
�;�3� ����4�
��  ������
6:$� ����+�������!�� ��������������+!+�!���� �����+�����+��� ������,���!� ������/  0�����/ (2531) �����3(�������	)�"�#$���	�����5���� #$�	
���������� �������$�������������� 1�#��1
�++!�"���'(��#$�	������ 
>�����3��#$�	����+ ���#$�	���	��������1� 	�������	/�"���� ����+�

7�+������% ���2
����+!�"��!�� #$�	���
7�+�� ���'(��� 1���+����1�#�#$�� ��!�� ���	����)��� (���#$������� �����,!9) ���������	����������G	�5?2������������� ��������� 0(�9�!�"	
���
��� ��� 
1. �������++��+��� - ��+��� 	���	��"��'+�����#$�	���������$�����+,� ��1#/����3��������#$�	���	���������	� �����52 ���	����$2 
��	���*� ��������#� 
2. �������++���
6:$� 	���������
���+���52	*/�:
6:$� ���$��������
6:$�	������	����$�����#������1�)������+'+������
���  
3. �������++������� ,� #$�	��������� �����1��
#/�#�/���
�������� 	/�� #/��++������3�����52 �++����+!+�!���� �++��������)���2 �����/���� (2532) ���!����#/��1
�++��������� ���� 2 �1
�++ ��� ���
��+)@����� ����������++	���������	��� .("������������1
�++�� ���������: ��� �1
�++���
��+)@����� 	
���������,� ���
�� ��2$���)@������
#/���� 	)�"�	���������#$����	�� �	������ ����!�"������ �����1
�++������	���������	���	
���������!�"	��������	�� � !�����#� ���������!�� ��� ���) � �����	����0�� 4�)'�����	�� �!�"����,� ���	��� �����1) � ��$�!��#$����	�� �#/�������	���+�1���+�����1�*��*�����+������+*��/�+#���������)@����� ,� ) � ��#$����	�� ����#/����������3'�������+*��/�+#����	�� ��1� ��"���� ) � ��$�!��#$����	�� �	���	���'(��#���	��	�� ���� 	��"�	'�)�#�������+*��/�+ ,� ��1������+�� ,� #$�	'�#/�������������������#���+�1�����
���  *�������� #����������5�*1����� #$�'�����
��� �1
�++������,� ���
��+)@�����#$�*�	$��������1
�++������,� ��������	���#���������� ��������+
��3�0(�9� ��#�����+��� �0(�9��1
�++������!��� 2 �1
�++
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#$�*���������� ���#����0(�9�!��� 2 ����+ �++������!�"��� ��!����#/�#�������� ���*�#�!��!�"����������1
�++��������
�� ����������5�*1����� ��	���������!�������	������������ ����!�"���'(��
���+*����	������#�����+
��3�0(�9� ���
���+�������	���
������#�����+��� �0(�9� !������	
�����/�����������
�1�C6���� ������������!������ ���	'���'������������������+
��3�0(�9� .("�	
���� �!�"�����3	)�"�)1���5��+����� ���� ��� ���!�2��� (2532) �����3(����������� ����#�$���	�� ���� ���
����+��� '�����#$��% 4 '����� ���   '�����!�" 1 '���	�� ����	�� � ,� �������������$�� 
����� +!	�� �#$�/��	��#�+!$�("�������������$�� !����� ����	)� �� ���	�� �	!������ 
 '�����!�" 2 '������	��������� ,� !�"����(�������#�'��	��� 	)�"����	'���1�	����$�����'��+!	�� � ���������#/����	���	��"��
����+��������� ���� ���#/���
��52,�!�0�0(�9�
����+���  ��/�� #$�	'��#������ �"�'(��   

 '�����!�" 3 '���!+!��	��"�����  ,� ���#/����3��#$����	�� �!��������+ ������3��#�	��"��������� ���3��	��" ���+��5������ ������� ��� !�"������#�	��"��)1�$���!��	/��������$������� �����
 '�����!�" 4 '������
 ���$������ ���� '������	
��'���!�"�����:!�"��� 	)���	
��$��#�'��+!	�� �!�"���������� 1�#�,�
����!'��	��� �� 	���	���� 1����	��� ��1���	�� �+!���
�������$��� ,� �+��	
��'������!�"��!������(�.(����+#� 3��	
����������� �"��� �����  ������� (2532) ���#$�'��	������3(����������� 	)�"�
�1�C6���� ������� ����$�("�!�"�����#/������� ��� ����������!�"	���
7�+�� ,� ���������+������ ������ ����+������ ���#$���� ����+!�" 2 ���#$�	'��#� ����+!�" 3 ���#$�����(� ����+!�" 4 ���#$�����

7�+��
�� ��2#/�#$�31���� �������+!�" 5 .("�	
������+�1����'����������� 0(�9���� ���#$���	
������  ��4�)�  ��'	���: (2531; +!��� ��) ���!��������� 	��"���������)���2��$�����,�!�0�2!����� ������+)@�����!����� ����'�����	�� �/���
��3�0(�9�
I!�"6 #�,��	�� �����������	!)�$���� ��3�
�����2'���������  	)�"�0(�9��������)���2��$�����,�!�0�2!����� ������+)@�����!����� ���� '�����	�� �/���
��3�0(�9�
I!�"6 #�,��	�� �����������	!)�$���������� 440 �� 	
�����	�� �/�  220 �� 	
�����	�� �$:�� 220 �� 	���"�����!�"#/�	
���++��+3���,�!�0�2!����� ���������� 40 '�� ��	����$�!����� ���������� 6 	��"�� ��� ������+*��/�+����.�"��� 2�����  ����	�����5� ��������	+� +����  �������	��� ������!��������������:S1�	�!� ����++���)@�����!����� ���� ,� 0(�9�����++!���+!����� ����



 

 

94

 

'����!�� ���5� �������"�% .("�	
�����������
��::�,!$���! ��� 	�9�0���2 ������ 30 '��*�������� )+��� �,�!�0�2!����� �������)���2��+)@�����!����� ������������� ������� �����:!���3��!�"����+ .01 ����������*�������� ��������)+����,�!�0�2!����� ����������)���2��+)@�����!����� ����� ������� �����:!���3��!�"����+ .01 	��"����+����'�����	�� ��������+��"����/�� 1�#�����+��� ��)�02 ��4���� (2536: +!��� ��) ������� 
6:$�������	������5����'�����	�� ���!�0��'��*1�+��$��,��	�� ���� �0(�9� �������:0(�9� ���$������ 	��� !���$�� 7 ���� �����������' �� ���
��$ �� ����.�"��� 2 ������:S1 ������+*��/�+ ���)("��	�� �������������  )+��� 
1. *1�+��$��,��	�� ���� �0(�9���!�0��	��" ���+
6:$�������	������5����'�����	�� �!������� 1�#�����+
������ ���)����5�	
���� ������� 1�#�����+
������	/����� ���	��"�)����5������
�'���'��,��	�� ����
���+���52��������$���*1�+��$�� )+��� ��
6:$�������	������5����'�����	�� ����������������!������� 1�#�����+
������	/��	�� ���� 
2. *1�+�����,��	�� ���� �0(�9�!�"
7�+�����,��	�� �'�����������!�0��	��" ���+����+
6:$�������	������5����'�����	�� ����!��������������� ������� �����:!���3��!�"����+

0.05  ,� *1�+��$��,��	�� �'���������+'���#$:���!�0����������� ���������� �����:!���3�� 	��"�)����5�	
���� ���� )+��� *1�+��$��,��	�� ���� �0(�9���!�0��	��" ���+����+
6:$�������	����0������'�����	�� ���������� ������� �����:!���3��!�"����+ .05 
3. *1�+��$��,��	�� ���� �0(�9�!�"��
���+���52#������������$���*1�+��$����������!�0��	��" ���+����+
6:$�������	������5����'�����	�� ����!��������������� ������� �����:!���3�� -��!��  ������� (2537) ���0(�9���5���95�!�"	
������������)(�
�����2'�����	�� �,��	�� �����
��3�0(�9� �$���! ��� '������ ����5���95� 6 ���� ��� �������	�� �������'4�)�����  ������
����  ������5���� ��� ���� �������	
�����/��!�"��'�����+���� ����)�	����!�"��'��/�� ���������	$��'������� 2���*1�
����� *�������� )+�������� 2 ���*1�
��������������	$��	��" ���+��5���95�!�"	
������� 1�#�����+!�"��!��� 6 ����������5���95����)(�
�����2� 1�#�����+!�"�����!��� 6 ���� ��� �  �����5��� (2537: +!��� ��) ���0(�9�	��"�������	����$2���2
����+���������� #��	��'�����	�� �/���
��3�0(�9�
I!�" 6 #����$���)�����0��� �� ��������� ���!�"#/�#�
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���0(�9�	
�����	�� �/���
��3�0(�9�
I!�" 6 #����$���)�����0��� �� � 
I���0(�9� 2536������ 1,077 �� .("�	������,� ��������++$�� '��������
��/���!���$�� 9,580 �� *����0(�9�)+��� ���2
����+���������� #��	��'�����	�� �!�"/��	����	)� � 6 
��������������+*��/�+ ����	/�"���"�#��	�� ����.�"��� 2 �������	��� ����	
��*1�������������!��������
�
�������	!����+ 44.5% ���2
����+���������� #��	��'�����	�� �/� ��
5 ���2
����+ ��� ������+*��/�+ ����	/�"���"�#��	�� ����.�"��� 2 �������	��� �������	
��*1���� �������
�
�������	!����+ 43.8% �������2
����+���������� #��	��'�����	�� �$:���� 3 ���2
����+��� ������+*��/�+ ����	/�"���"�#��	�� �������.�"��� 2 �������
�
�������	!����+ 47.9 % ����	/�"���"�'���++!���+$�,� #/����
����!��B���H������	!����+ .9198 

 	�����1� ��,�4�� (2537: +!��� ��) ���0(�9�+!+�!'����1#�������	������� ����#$�������	�� �����+��� �0(�9� #�	')�8��)���!�"/� C6T�!�	�������� ��!�0��'��*1�+��$��)+��� *1�+��$��,��	�� ���� �0(�9�!�"�������������:0(�9� �������������������5�����������0(�9�	��/�'��	')���!�"/� C6T�!�	�������� ��!�0����+!+�!'����1#�������	������� ����#$�������	�� �#�����+��� �0(�9���������+�� ��"���� ������������� ������	������� ����������	
���++� ���� 1�#�����+��� ���������������*�� 1�#�����+
������	��"���	����$2	
�� +	!� ++!+�!'����1#�������	������� ����#$�������	�� ���!�0��'��*1�+��$��,��	�� ���� �0(�9�!�"�������������:0(�9� �������������5�����������0(�9�	��/� !��� 3 ������������� ���������� �����:!���3�� 	��"�)����5�	
���� ����
���7�����������#��������	
���++� ���!�"������ �����:!���3��!�"����+ 0.05 ����*1�+��$��,��	�� ���� �0(�9�!�"������������ ��������������� ������� �����:!���3��!�"����+ 0.05 	��"�)����5�	
���� ���� 
���7������������ ���������� �����:!���3�� ���� ���	$����'��: (2537) ���$��������)���2��$������5���95�������5����!�"
��	���,� �	�� ��1*1�������	)�"������/���'�����	�� �/������ �0(�9�����
I���0(�9�
2536 �������������:0(�9� 	'���0(�9� 8 ������ 2,258 �� �����1*1���� ������ 21 ��	���"�����!�"�����	
���++��+3��/�������
����5��� 	)�"���+3���������	$��'�����	�� �!�"�����3�����52!�"���$��#���������.�"��� 2 ������+*��/�+ ����' ��$��"�	)� � ��������	+� +����  �������
��$ �� ������!������� 27 '�� *�������� )+��� ������
����!��B�$���)���2������
��	���,� +�������% ���������)���2���!��+��� ������� �����:!���3��!�"����+ .01
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����*����
��	���,� ��1*1������+	)�"�����! ��1*1������+	)�"��������� *����
��	�������������� ����++���!�"�����������	!�" ���	/��
���7,� ���)����5������'��*1�	/�" �/�:�������	!�" ���	/��,��������,� #/������	����$2���2
����+� 1�����+
������ (������$���3�������� .3111-.5981) ������������	/�"���"�� 1�#�/�������� .6918 3(� .9271 ��������	!�" ���	/��	$�����������	!�" ���	/��������'���++���!��� 5 -+�+!�"
��	���,� +�������% ��� ,� ��0� $������'������	����.2���95�$������� )+��� �������$���)���2!�"����3(�����	!�" ���	/��	$�������������� .177 3(� .344 ����������	!�" ���	/������������������ .048 3(� .351 
 �4�::� ����,���2 (2538) ���!�����0(�9����0(�9����+�����
�1�C6���5�������������U�����52�$���! ���  )+��������3���
�������
�1�C6���5�������0(�9���������� 
1. ��������0��!��#$�	��������5���������"��������#$�	$�������+���
�1�C6���5����������!����#$�	
���++� ���!�"�� ���
�1�C6���5�����������(�3(��� ���'��������)�8����� ���� 
2. ����������	)�"�
�1�C6���5���� �������
��	4!#$���1	
��01� 2���� ��1	
��*1���$���!�"+�� � 3���+ ��+��� ����������
��	4!#$����0(�9�	
��01� 2���� �������4�
��  ���� 0(�9���������� ��� 
3. �����, +� ����*�#����
�1�C6���5���� �$���! ��� ��������$���, +� 	
���� ���952���9�� ���/��	�� �����
��+
���$����1� ���������	�� ������� ����������	����#��������% 	)�"�
�1�C6���5���� ,� 	
>�$�� ���*��+�5?�#$�	
��*1�!�"�������1����������3!����/�������	
��*1�����5���� ����� �+��5 
4. ��5����!�"���������+���
�1�C6�����$���! ���  ���������+���
�1�C6���5��������������+*��/�+���!�"��� ����������������5��������1�����	�� #CL�1�� 1�	��� ������	$�*���+*��/�+	�� ���	)�"�������� 
5. 
6��� !�"������#����)�8����5�������� !���������� ���	$���������� 2*1����������#����
�1�C6���5�����������!�"��� ����� 2!�
�(�9�������#����)�8����5�������!�"������������	$�����	)�"�������
�1�C6���5���� ����������4�)�������#��$���! ��� ��������#����
�1�C6���5�������� 
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6. *������	����$2$����1� )+������
�1�C6���5����'���$���! ��� ����$����1������#$�����
��::���!���5� $����1��+��	
�� 2 $��� ��� $������0(�9�!�"��
 ���$�����/�	-)��	����$���/�	��������� ��5���� ��� �������������+*��/�+ 
7. ���������	�� ������� ����� 2*1�������
7�+��$���!�"#����
�1�C6���5���� 9
�����#�����+���!��
��	��� 
8. ����������������� ����� 2!�"
�(�9�����������
7�+��$���!�"#����
�1�C6���5���� 9 
�����#�����+���!��
��	��� 
9. *������	����$2�������������	)�"����	������5����'������ )+���CL� �������)���2���	������5����������+*��/�+ ����1�����	�� CL� ��/�������	������5����������+*��/�+ ���0������ CL� 0��
��8��������	����������+*��/�+ 0������ CL� )�8����������+��	)�:
��, /�2���	������5����	�� ���	)�"�
��, /�2����������������+*��/�+ 3��� �15	0�9;2 (2538) ���!�����0(�9����� 	��"�� ���0(�9�)@�����!�������������,���)@�������� ����!�������'�����	�� �/���
��3�0(�9�
I!�" 6 ���������������
��3�0(�9����$�����������  ,� ����3�
�����2	)�"�	
�� +	!� +)@�������� ����!������� ������,���)@�������� ����!�������������*���*����@!��B!�����	�� � 	)0 ��/�)$���'�����+��������3��4�)'�����+����'�����	�� �/���
��3�0(�9�
I!�" 6 #����������������
��3�0(�9����$����������� ����������� ��������� 610 �� .("�	
���������� ��������,� ���	�����++$�� '����������������++���  	���"�����!�"#/�#�������� 	
���++��+3�� 
����+���  1) �++ ��+3��	��" ���+'���1�'���������� ��� 2) �++��+3��)@�������� ����!�������������,���)@�������� ����!�������'�����	�� �.("�*1����� �����'(�� *�������� )+��� (1) )@�������� ����!��������������� ������ ���	�� �����������!�"��� ��������	�����5����������� !�"��� (2) ���	�� �!�"��*����@!��B������ ������	�� �!�"����/�)$���'�����+������������)@�������� ����!���������������� ������� �����:!���3��#�!������ (3) ���	�� �/� ������	�� �$:����)@�������� ����!���������������� ������� �����:!���3��#���������.�"��� 2 �������� ������ ��������������)@�������� ����������"�% (4) ���	�� �!�"���3��4�)���+���������� ��)@�������� ����!���������������� ������� �����:!���3��#��������� ������ (5) ���
�!�"����!��)����!�"������ *����@!��B!�����	�� ������/�)$���'�����+���� ���!�"����!��)���� !�"������ ��������	�����5�#��������,���)@�������� ����!������� (6) ���	�� �����������!�"������ �������	$��
��, /�2������� ��������������
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����	�����5���� !�"��� (7) ���	�� �!�"��*����@!��B!���������	�� ��������� �����,���)@�������� ����!�������!�"��������� ������� �����:!���3��#�!������ (8) ���	�� �/� ������	�� �$:�������,���)@�������� ����!������� ��������� ������� �����:!���3��#��������	$��
��, /�2������� ��������������� ���)@�������� ������"�% (9) ���	�� �!�"����/�)$���'�����+��������3��4�)'�����+������������ ���,���)@�������� ����!������������������� ������� �����:!���3�� (10) ���
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4. 
6:$����
�1�C6����	������������ ����#$�������	�� �'����1!�"���
��	4!��/������� ��������� ������� �����:!���3��!�"����+ .01 3��� ���:	�0 (2534) ���!�����0(�9�	��"��������)�!�����#���������#/����          ��� 0(�9�#�����+
��3�0(�9� ���#$�'��	�������������	�� ���������� 0(�9� ������ 
1. ��������� 0(�9� ��1������)���;��!��������#�#$�	���)����!�"��	�� �����	/��#$�CD������/�"�'5� ���������#/���"�	
������� 	'��$�$�������!�"����� 	/�� 4�)'��� ��5���� ��� #$����	�� ����!��+
6:$�$���)@�����!�"'��� ����+��5���� #$����	�� ��4�
�� ��	����$2��	$�'��
6:$� #$����	�� �	�����������
6:$� ���#$����	�� ����
�������
6:$�!�"��	)�"�#/�	
�����!��
7�+�����
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2. ��������� 0(�9���������� ���#/��������$�� % ���� ���$��+������� �����
�� ��2	��)�!�����#�������$��  % ��������� ,� #/���� �����"	
���1
�++������$����������������"�% ���!��	'����'��������% '����������++��� �����" 
3. ��������� 0(�9����!�� ��	��"�����
��������)���2���!���#�$���	�� �������$���	�� � 	)�����/������������3	�� ��+#�/���	�� ���� )@��������
��)@�
7�+����������+�����$���	�� ����  
4. ������*� ��������������
��)@����  
5. ������������� �
#/���+���	�� � ���#/�#$�	$�������+/��� ,� 	-)��
.5 - 6 .("�	
���� 	��"�	'���1�������$�	$�*�	/����� ���� �����3�4�
�� � �� �
6:$���� 

 ���4�52  ����� (2540) ������� 	)�"�)�8��,
�����������	������� ����!������������ 	������+��������������������� ,� ���
���+���52�++,������ *�������� )+���$������!����#/�,
�����  �����!�������������� ����!��������������������	����	)�"�$�'������������ �������#$������+
���+���52������� �1��������!��������1������������+���� ������� �����:!���3��!�"����+ .01   �������2  ���!�� (2537) 0(�9�	��"��*�'�����#/�+!+�!�����!�"�������#/�	$�*�	/����� ������������	����	HVW�'�����	�� �����+/���
��3�0(�9�
I!�" 6 ,��	�� ����/�����!������	!)�$���� �������� ���	
�����	�� �/���
��3�0(�9�
I!�" 6 ,��	�� ����/�����!�� 
I���0(�9�
2536  ������ 30 ��  �+��	
�������!��������������+��� ������� 15 �� �����!���������+���#/�+!+�!���������������+��������+�������++
��*�������� 
���7��� ���	�� �!�"�����+���#/�+!+�!����������#/�	$�*�	/����� ������������	����	HVW��1��������	�� �!�"�����+�������++
�� � ������� �����:!���3��!�"����+ .01 �����15 ��	09��� (2539) 0(�9�	��"��*�'����������������++�����	)�"�)�8��	$�*�	/����� ����'��	 ��/�#��3��)���������������	������	 ��/� ���$���'������ ������
32 �� �+���������� ���	
�� 2 �������� �����!��������������+��� ������� 16 �� �����!���������+��������������++�������
��$2�� 3 �����% ��50 ��!� 	
��	��������� 4 ��
��$2 ��� 12 ����� ,� #/���������++����� �����������+��������+�������
��!�"�3��)���������������	������	 ��/����#$� *�������� 
���7���	 ��/�#������!���������	-��" '������� ���#/�	$�*�	/����� �����1�'(�� $�����������+��������������++����� � ������� �����:!���3��!�"����+ .05  
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   ��,�/  +��0�� (2532) �������� �������	������	)�"������� ����#�,��	�� ����� ���!�����������        
 1. ����5����������� ����
�����,��	�� �	)�"�!��������$���*����#�	��"����� �������!���
I����� ��+����1��#$�	
���
���*����$��������� ���!������	������
��+
�������'#$�	$����� 
            2. ���#$����*����������,� ���	������������ 
 2.1 �����+�� ���0$�����"��������#$�	������ �����#$�����0(�9��+��������
7�+��	��"����� ����	/�� 
 (1)  �5���1�������
��)@�
7�+���#$�	
���++� ���!�"��������	�� � 
 (2)  /����������� ,������#$����	�� �������	'��#����	$��������
��)@�������!����� ���� 
 (3) ��������$���/�������� 0(�9�'(��#�,��	�� � 2.2 ���#$�������+����� ����� �����"��	��� -��!�� ���!�2+���� (2541) ���0(�9�3(�*1�!����5��8�	��" ���+�������!�")(�
�����2���$��+)�8����5����#�	���,� #/�	!����	��H�  ,� ��+3���������	$��	��" ���+��5����!�")(�
�����2 7 
����� ��� 
6::����� 	������ '������� ��������� ���� ����� ����������������������� .("����'�����
��� *1�!����5��8�����������/�������)�8����5����	$����� ���!�"��������5����!��� 7 
������������� 	
����"�!�")(�
�����2���$��+	������	 ��/�#�����+���0(�9�'���)���;��,� 	$�����������������	
�������+��� �����������!�")(�
�����2���$��+���)�8��  .("������� 1) ������ ����0(�9�	
����/�+����+ 2) �!��#�!����/� 3) 	����	����$���5����!�"	$�������+�� *1�	�� � 4) ����*��������	����$����1�� ���	
����++ 5) ��1	
���++� ���!�"��  6) ���+�� ���0#$�	��������� �����)�8����5����  7) ���#$������)���4�)!�"����+	)�"���������)�"  8) ���#$������)���4�)!�"����+*1�#$:� 9) ���#$����*����+����/�� ��� 10) #$�,�����������3(���"�����������+������ ) ��0����B ���!������!�2 (2541) �����3(�����������	������� ����#����	�� � �������� 
5 '����� ��� 

1. ���#$������1�'����1� �����#$�	��������+	$�*�#$�����	$�������!�"	� 	
��� 1� 	���������
	
�� +	!� +��+	$�*�	��� �����	�������'��� �� $���������������!��������� ��������������	
��	���"��������#$�	���	��������
��+,��������!���������'��� 	������������
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'(��#$����/�� #$�	���	'��#���� ����+	$�*�#�'����1�����	��� (��$���!@9G�!������! �'��	)� 	�!2) 
2. ����+��!��0���� 	�����������+����+��!��0���� 	)�"�������	$����������	)�"�����	$�����)��)��� �������� ����� ������9 /�� 
3. ���#$�����+!+�! 	������!�"�������+,�������+!+�!��"� ���	$������!�"��	��	
��� 1����+!+�!�������	��" �'�����+��� ���� �����+	�����������������1��(�'������"������#$�	��������������	'��#�������
���	��� ��� (�� 1����	�� (��$���!@9G�'�� Kohlberg) 
4. ���#/���!��)�'�������#$�	����������� �� ��� �����+��#�'��	������������������	)�"��.("��������!����� ����#�����+	�� ���� 	����� (�3��	)�"��	
���++� ���������� �����95�'��	)�"���
,� ���  �����	)�"����	
����"�	��������1����	$�*�#$��#�����+!�"�1�����!�"��� 1� 
5. ���	�� ��++������++ ���������++#$�	������	�� ��++	
���������0(�9�$�("�!�"���9 2#/�	�� ��1���"����% #�/���
�������� ���++�������95��(��1��������!��)�#$�	������� �������� ������ )�� ���*1�#$:����	)�"�� 

 ����#�����������+��2  �1	���2 (Jewell 2001) ���0(�9�	��"�����������)�8��!����� ���� �����1��(� ���������������!�� +!�������0(�9���� +����!�")�8��!����� ��������	
��+����!�"�1��(�	��" ���+
��	���
6:$���� ����$������ $���
7�+��� �������� ����� ���	'���'��$������ $���	'��#�
��	���
6:$���� ����$������ $���
7�+��� �������� ����$������	��"���������+����"� ��
��	���,�� �������� ����$�� '����������� ���� 	��" �'�����+����!�"����������!�������� ��������,�� �����������0(�9���� ���� �������������+������!��'����#�;���!�"��!������ 1�4� #���������,���#����0(�9����$��+�������������3)�	09 	)�"�����	����4�)!�������1�'������+����	��"��4�
�� 	��"�����)�8����� ���� 	/�� ����������� ������ $������,���!�"��������)�8��!�������1�����	'��#� 	/�� ����1����$������ ��������)����5�	$�����	
��	��"��	-)����	����������	
�����	
��	��"�����	)� �)�!�������� +!�������!�����	'
'����� 6'����� #����)����5��������� �������++'�����2	��.2 ,��2	+��2� ��� ��������!��������	/�"�H6�  ��������$�� !��	���"�����'������+���� ���������	
��" � �������$������������$����+�����������)���2�������	
���
���������$��� ��++��������������9���������(�!���������!��!�"�����������::�!������� $��������5
��, /�2 ���$������ �������� *������	����$2/��#$�	$����� ������� '�� Kohlberg ������ ����� 
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Dodge and Pettit (2005) ��������3(� 
6��� !�"���*���)@�������� ����'��	��������� ����1�#������"��������!���������8����� ���+�������+������"�!�"��������	$����	/�� 	)�"�� ��1 :��)�"���� 	���!�",���� ,� 	/�"���� )@�������� ����'��	������������	
��" ��
��� 1�	��� ���	
��" ��
�����������/�� 	��"����������+��!��)�� ������  3 
�������� 	
��" ��
��������'��� ��!�"	���'(�����4� #���#�	
��" �	)�������� ��"�������� ��8����� ���	
��" �	)���� 1�#��3�����52!�"�
��#$�� ��� Dodge and Pettit 	/�"���� ��"������:!�"	�������)@���������������� �����'(��� 1���+,��������!�������  	)���3��	��������+��� ����+���
7�+��� ���	���4��	!��	!� ����  	������� ��
7�+����+��!��;��!������� ��#�!����'���  �������	���4��	!��	!� �������	
������ 	�������)@�����!�"�
��� ��������� ������3(�'������������� ��������� 	)�"�#$�!��+3(�)@�������� ����'��	��� *1����� ������	��!@9G�)�8�����!����� ����'�� Kohlberg !�"�������� )�8�����!����� ������� 1� 3 ����+ ���  
  1. ����+�����G	�5?2 (Preconventional Level) #�����+��� 	�����
7�+������"�!�"+����#����+����#$����!�� ���	�� ��1������"�#���$�����������*�!�"	������!������,����,!9$��������+������ 
   2. ����+���G	�5?2 (Conventional Level) 	��������+���3�� !����������$�� % �$��� ������ ���+���� ����� ���	)�"�� .("�	��������!��������	$��/�+'��*1���"� $���!����$���!�"����G	�5?2!������� 
   3. ����+	$����G	�5?2 (Postconventional Level) #�����+���  	����������#����!��$���������!��'(��� 1���+����������	$�*�'��� ,� �� (�����31���� ���� ����������	���4��	!��	!� ����'�������	
��$���#���������#� 
 ������!�"������� *1�����  (William) ���������+�����!������� (The Social Information 
Processing - SIP) !�"��������#�������� '�� Crick&Dodge, 1997 ,�  SIP !�"*1����� �����#/����  #/����!��!������������������ ����������������	���4��	!��	!� ������0(�9�)@�����'��	��� ,� �����95������� ���95�������������!�"
���7	)�"�,��+!������� ,� ���������!������52�����1��(� X�	���2 (Hamer, 2000) ���0(�9�	��"��*�'���������������#�/���	�� � ���
�� ��2#/�	!�����������++���	�� ��1�	/��
���+���52 )+��� ������	��	!�����������++���	�� ��1�	/��
���+���52��#/�#�/���	�� �/�� ���	�������!�����	
������� ���	�������������
6:$�/�� #$�*1�	�� ������������������#����	�� ����!������������!�"��
����!��4�)  
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���	�� � ���	��2H (Williams and Graf. http://thailis-db.car.chula.ac.th/dao/detail.nsp. 
html. 1991) ���0(�9�	��"��*����	�� ��1�	/��
���+���52!�"������������.("������1�!��9�����	/�" �/�: ���!�0���'�����0(�9� ,� ���!������ ��+���0(�9�����+
��::��� ������ 202 ��#���/����9 ���)���2 ,� �+�������!���� 103 �� ����������+��� 99 �� .("������!�������,� #/��1
�++���	�� ��1�	/��
���+���52'�����2
 ����������+������,� �������++���	��� �����!����#/�������,� #/�����,�����������+!+�!����	)�"�	���������!��9��������9 2���)���2 *�������� )+��������!������!��9�����	/�" �/�: ��������+�����1�	)�"�'(��!�"����+�� �����:!���3�� .01  ,X������������ (Hogan & Christine; http://thailis-db.car.chula.ac.th/abift/detail. 
nsp.html.1992) ���0(�9�	��"���������1
�++������
���+���52��#/�#���������/�)@��������2�� *�������� )+������)�8�����!�����	
������� *����@!��B!�����	�� � ���/�� 	$������#����	�� �'�������!�����1������������+���!�"����+�� �����:!���3�� .05 ,� #/�������,� #/���5�0(�9����!���� ��� ���!�������������� ������������ �++��+
���  ���	'� ��+����% ���	'� ��4�
��  ������ ��������5�0(�9�  ���.����� (http://www.lib.umi.com/dissertations/fullcit/9978530.html. 2000) ����  	��"��!@9G����	�� ��1�
���+���52: ��5�0(�9�#�,
��������0(�9�*1�#$:�#�	�,.,*�������� )+��� ��
����'��������$����1�	/��
���+���52 	)���	���#�	��"��
��/���
� ����	
������� �������	!��	!� ���� 	!����������!�"#/�������	�� ��1��++������� +!+�!���� ���������� ����
����2!�")+#����������	�� ��1�	/��
���+���52��#/� ��� ,��������'��$����1� ,�����������+��$��'���$���! ��� ���
6:$�!�"	���'(��������!��������
����������$�����$���! ��� ���/��/�#����!���������4� ���$���	�� �  ������0(�9�������� !�"	��" �'�����+�������������	�� ��1��++	���
���+���52�����3)�8�����	�� �#$���
���+���52!���!�������!������ ������)�8����5������� �������������3#/������� �������!�"$���$�� ��� ���+��������������4�
�� ���	�����!�� +!+�!���� 	�� 	
���� ��/�� 	���������#$�*1�	�� �	���!��9����+�����	�� ��1���� 
���+���52����������3�����+1�5����	)�"�	�����������5������� �������$��+���	�� �����+
��3�0(�9�#���������.�"��� 2����� ����	�����5� ��������	+� +����  .("�	
����5���95�!�"�����:!�"���
�1�C6�#$�	���#�������! ,� 	-)��#�	�������+
��3�0(�9�.("�	
���� '�����	�� ��1����)�8��
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#�!������#$�����5���95�!�")(�
�����2����������+���������0(�9������)����/+�::�����������0(�9��*����0(�9��$��/��   ������0(�9�!@9G����������� !�"	��" �'���  *1����� ������
���+������#�������� �������;��#�������� !�"��/�� 	�����������5������� �������$��+���	�� � ������
��� 
 �����	 9 ���"����#���+
���#4��������#���  ������0(�9����� #���������  *1����� �����������+������#��������  ���������	����$2	��������������� !�"	��" �'���	��" ���+��5���95�!����5������� ��������1
�++���	�� ��1��++	���
���+���52 ,� 0(�9���5���95���� �������'�����$��'�����2��!�"	��" �'�����+���������0(�9� 	)�"������5���95���� ����!�"�����:��)�8�� )+��� ��5����!�"���)�8�������� ��5������������.�"��� 2����� ��������	�����5� ��������������������� #��	�� ���0(�9��1
�++���	�� ��1��++	���
���+���52���++���2
 (Kolb) /� )� ��//������� CCP 	)�"�	
�����!��#����)�8���1
�++�������������	)�"�	�����������5������� �������$��+���	�� �����+
��3�0(�9� ��'�����'�����+�����	�� ��1� 6 '�������� '���
���+���52 '������	
��" �	�� ��1� '���0(�9� �����	����$2 '������
'���
7�+���������

�� ��2#/�'���
��	���*� ����*�4�)!�" 2.3 ������ 
 ����-��	 2.3  ���+������#��������  ���)�8���1
�++�������������	)�"�	�����������5����                         ��� ���� ���$��+���$��+���	�� �����+
��3�0(�9�  
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�++�������������	)�"�	�����������5������� ���� ���$��+���	�� �����+
��3�0(�9� 
����+���  6 '����� ������ 
1. '���
���+���52  
2. '������	
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7�+�����
�� ��2#/�  
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���#4������#��� �������������	)�"�	�����������5������� �������$��+���	�� �����+
��3�0(�9�,� #/��1
�++���	�� ��1��++	���
���+���52 	
�����+�����������	�� ��1�  ,� ������!��$������	�� ��1��++����������!�"	��" �'�����++���� #����+��������	�� ��1� ���	)� ���������
6::�	!������ �����3(�����52 �����1��(� �����������$����+���� (Zuber - Skerrit, 989 ����3(�#����� 2 �����
6T�, 2541) ���	�� ��1�,� ��0� 
���+���52 �����3/�� #$�*1�	�� �	�������	'��#�!�"/��	��	��"�����	
�����	�� ��1�!�"	������
���+���52!�"	
���1
����	$�����/��	�� .("������3����
�1����	�� ��1�	/��������� ������*��������� ���
7�+�� $���������!��#$��% ���
 ���!�"*1�	�� ������+
���+���52�� ������)+���	�� ��1���� �	�� ��/�� #$����	�� ��1�����������$�� ���	�� �����/�� #$�*1�	�� ��1��(�*1�)�� ���������� ���������+*��/�+!�"��	�� ��1����
 (!�0�� �'��5�, 2547)  ���������	�� ��1��++	���
���+���52 �����*1�0(�9�����������)�8������� �.0. 1916,� ���
��/:��	������!�"�1�������#������0(�9���� ��$2� ������ (John Dewey) �����3(�
���+���52#�����$�� !�"��� !��� ���!�"���9 2���!�� ��� �����1��(� ���3(����!+!�� 
(Reflection) ��������!�� (Doing) ���	���*����� (Undergoing) ���	
��" ��
��#���*1����!��������	�� ��1�!�"	���'(��#���"�����% � ���	
�����+�����	�� ���� 
���+���52'�����9 2�������+�����	�� ��1�	���'(�����������������2
���+���52 (Reconstruction of Experience) ,� ���	�� ��1�	������������!������"�$�("� ������*�
���7����������������*�$��������1�	
��!�")�#� .("�$�� 3(������
���+���52!�"��!�"��� ���)�8�����!����
6::�3�����	
��$��#�'�����0(�9�!�"	�� �������	�� ��1�,� ������!�� (Learning by Doing) (+���� ���!���, 2527) .("���������������++	���
���+���52��� �����3���*�#$�*1�	�� �	������	�� ��1���� ����������+���	�� � ���	��2H(WilliamsandGraf.www.http://thailis-db.car.chula.ac.th/dao/detail.nsp.) ���)�
��4����  
��:/�:��, 2547 !�"������������������1
�++���	�� ��1��++	���
���+���52!��#$�	���!��9������1����!�0���!�"��'(�� ������� '������)� ��8�0�����, 2547 ���0(�9����)�8������������	�� ��1�	/��
���+���52	)�"�	������������ ����'�����0(�9� )+��� ����������+*��/�+����	�����5� �������.�"��� 2 ,� ���0(�9�!�"	'����������������	�� ��1�	/��
���+���52��)@�������� ��������������+*��/�+ ����	�����5� �������.�"��� 2 �1���������!����� ������� �����:!���3��!�"����+ .05 ���	�����������5����#���+���� �(����#$������1� ���#$�	'��#� �����
7�+��#$�	���	������)@�����!�"�� �1����������$�	$�*�!����� ���� ���!���
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���#/��1
�++��������� �������% $�� ���� ,� ������������������
����+���	�� � ������	/�� ���#$����������+!+�!���� ���	���	�� ���������3�����52������ ���)��
0(�9�����3��!�"  ���	/�:��! �����+�� �  ���#$�#/���
��52������	)�"�#$�*1� 	�� ������+
���+���52�� ���!�������������#��������#$����!�"��� (!�0�� �'��5� ,2542) ������������������� !�"�������'����� ��	$������1
�++���	�� ��1��++	���
���+���52	
���������!�"���	�� ��������������2�����1���� �	��	�������	'��#���������3����

7�+����� *1����� �(��������;��#������������ �1
�++�������������	)�"�	�����������5������� �������$��+���	�� �����+
��3�0(�9�!�")�8��'(�� �����*�#$����	�� �!�"	'�������������������+��5������� ����#�	��"������.�"��� 2����� ����	�����5� ������������� #��	��!�"�1�'(�������������	'������������� ���!����*��������������!�"�����'(������
����!��4�)��	�5?2!�"���$��  



����� 3 
 ��	�
������������� 
 ���������	
������������������� (research and development) �	��������������� !��"�����������#��$$�����%���������� !�������"����&'�������'����(�)��$�����	����%�$�����*+�,� ���*+�,�-�.!����/0"�#��$$�����%���������� !�������"����&'�������'���1	 �����.+
�1	 �	�2!��&'�������'���.!������	����%�$�����*+�,� 3+ �-#"�����4%"%(��������*+�,�5%��	��'	���%���	
 

 
1. ������������	
�����
�� 1.1 ���0���       ���0���/������������
��	
 4%"��2 �����	��1	 *+�,���%�$�����*+�,�0�
��81	  6 �����%�(��������&������2���������*+�,��!�0� �����1��)���� �)��-�1	 ���!�*+�,������	����%�$0�
������*+�,��81	  6 ��� !�����%:���%�$0�
������*+�,��81	  6 ��������	��1	 ���02��0�
�1	  23+ ������%�$0�
��#���%/�5����	�����4%"��$���!$����� !������!�2��1	 %	/)"��2��2��"!�������������1	 !�#2/�02���)2������	���#"�����$����� !���!�2����%��:� ���1�
�!�#2/�02���!��2!����"���."��#2�����2��!��"���������������1���0����<==����	�����."�/���	 ����$����>��1������'�������?��&@�.!��%:�/�����	
�%:�����$��!�?��&@�!�2�����2����%����� �1	 -#"/)=2$!� ���1A,?	.!�5���$��� �0� !�2� �%:�/�����	
��!�#2/�02���+%��!����B�$��� 3+ ��"�4%"��$�����	���#"/�%"����&'�������'���/�1��1	 �#��"!����+%��!����?��&@��	
��!%4� 1(�/)"���%�����#�C<���&'�������'���1	 �� ���� 1.2 ���2����!�2��       ���2����!�2��/������������
��	
 4%"��2 �����	��/���%�$0�
������*+�,��81	  6 �8���*+�,�2552 �(���� 30 �� 5%������%���!����2����!�2���	 2 .�
��!���! .�
��!�1	  1 �����%���!�5����	�����.�
��!�1	  2 �����%���!������	�� %���	
 .�
��!�1	  1 �����%���!�5����	�� 5%���'	��%���!��$$������ (Purposive Sampling) 5%��	��&@���%���!�%���	
  1.1 ���5����	����%�$�����*+�,�.��%/)=2���� 1,000 �� -2�������	���#"/��#��$$�����	������!��$$��1!���   
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 1.2 ���5����	����%�$�����*+�,�1	 ��%1(�)����#������*+�,�����	����(�)�%��&���,&�!���+��������.!�-#"��	���!%��"!���$��&���,&�1����&'�������'���1	 -#"�����*+�,� 
                 1.3 ���5����	��1	 �	�����%1(�)����#������*+�,�����	����(�)�%��&���,&�!���+��������.!�-#"��	��.+
� 5%��(��+��+������!%��"!���$��&���,&�!���+��������.!�)����#�����*+�,�.�
���
�>����1'*����0 2544 ����!%��"!�����>�����*+�,�.�
���
�>��: ����>��%"��-#"��	������������������F���!�     
            1.4 -#"$��)�����$�������	�����"!����1	 �������5����	��������%	/)"�����2����!���!(����������%��/����*+�,� ���1�
������:$."!�#���!%���%(������������� 

 .�
��!�1	  2 ��%���!������	��     ��'	�����%���!�5%������%���!��$$������ (Purposive Sampling) ��������	����%�$0�
������*+�,��81	  6 �(���� 6 )"!���	�� �����&����-����������������%"����&���,&�!���+��������.!������	��/���%�$0�
������*+�,��81	  5 /��8���*+�,� 25511	 �	��%�$������ (�/�%"��1	 ��	 ��."!���$����3� !����� ������ ������������&� �����	�����/����!� ����	��%�$-������	��/��"��	������(���� 30 �� ��� !������2����!�2��1	 /0"/������������
��	
  
 2. �������������������� �������� ��! -������	���#"�0����&'�������'��� ����!$%"�� 4 %"����! 1) �����#"��	 ����$��&'�������'��� 2) �������2!��&'�������'��� 3) �)��-��0������'��� ��� 4) �A�������0������'���/���� !�����3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!� ���������� ��! �#��$$�����%������������	���#"��� !�������"����&'�������'����(�)��$�����	����%�$�����*+�,�1	 �����.+
�  

 3. � �!����!���������������� ���� !���!1	 /0"/������������
��	
  ����!$%"�� 1)�-������%���������� !�������"����&'�������'����(�)��$�����	����%�$�����*+�,� ��� 2) �$$��%��&'�������'������ !�����3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!� �$2�!!���� 4 %"����! %"�������#"�0����&'�������'��� %"���������2!��&'�������'���  %"���)��-��0������'��� ���%"���A�������0������'��� 5%��	.�
��!�/������"�������������!$��&F������ !���!%���	
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 1. �#�����$��������%!������������ 	&'�������'����(�)�*���������$*���+�,-�.� 5%��	��'	�����"��%���	
 -#"�����4%"�������)�)�����������% 1A,?	��������1	 ��	 ����$����������&'�������'����(�)��$�����	�� !�������!$/������%������������%�����	������!� �������)��F���<=)�/�����������&'�������'��� �����������)���%�$�����(���=.!���&���,&�.!���&'�������'��� *+�,�����)��� ������!	�%��	 ����$��&'�������'���%"������3� !����������� %"��������������&� ���%"�������	�����/����!�  ����!���������������1	 ��	 ��."!�*+�,��#��$$�����	���#"�$$��"�����$���&�.!��!���, 0���� ��00���' ����$$ CCP 
(Christian Communities Program) ���*+�,������������1	 ��	 ��."!� ��� !�(�����"���#��$$�����%������� �������������)������������)�."!�#�1�
�)�%1	 4%"���."!�#���
�>��."���"� �(����������%1	 4%"����"���#��$$�����%���������� !�������"����&'�������'�������#��$$�����	���#"�$$��"�����$���&� 3+ ���"�/)"-#"��	��4%"���%�����	���#"�������!�B�$���%"�����!� /)"�	�B�������'�/����1(�����2�����������2� 4%"������	 ����	���#"�"��$�(��!$%"�����!� ���������"��$%"�����!���1(�/)"�%�(�4%"%	�	����)���5%�����2!�����	�� 5%��2�-�/)" ���%������	 ����������������A������1	 ��%�!!� �������(�4����$/0"/�0	�������(�����2!4�4%" 5%��	���$�������%���������� !/)"���%�����	���#"��������%�����	���#"�$$��"�����$���&�����!$%"�� 6 .�
��!� ��! 1) .�
�����$���&� 2) .�
�������	 ����	���#" 3) .�
�*+�,�����������)� 4) .�
�����-�  5) .�
��B�$�������(�4���������/0"  ��� 6) .�
��������-�  3+ ������"���-������%���������� !�������"����&'�������'����(�)��$�����	���	
 4�2!�#2/�)����#��)��!!�#2/����2�������0�/% ��2������������������ !/)"�����	��4%"�2����������2��J /)"���%�����."�/� ���%1��,�����������(�4�/0"/�0	�������(����4%" �	������1	 %	�2!��&���,&�1����&'�������'���5%��	.�
��!�/������"���-������%�������%���	
 1.1 *+�,�."!�#�����������	 ����&'�������'���%"������3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!���� !�(�)�%�����(���=�����%������������	���#".!���&'���1�
� 3 %"�� %�������1	  3.1 
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 �������� 3.1 ���������(���=�����%������������	���#"  ��!���/��!0�)�/�����(� 1 �	$����� 2���������3� �(���� �*  ���4!�����2�	����      �������A��1�
�1����� �������/� 1�
��2!���!� -#"!� �����2!)�"�1	  4�2�����"����4�2�!����	�$-#"!� ���!4%"�2�$������
��	����3� !�����������  �!������
������   1	 �������$��!.!�-#"!� �1� �4� ��1	 �	����3� !�������������4%"��$�����$��/� ����F��F#��/� ����4�"���/� 3+ ���������"��0� !��	��/)"��2���!������!$���� 1�
����1(�/)"���!�#2�2�����/���������%������$��. 

1) !'�$�������(���=.!�����3� !�����������4%" 
2) ���	�$�1	�$/)"�):�-�%	.!�����3� ! ��������������-���	�.!�����4�23� !�����������1	 �	�2!���!� ��!$���� �������� 3) !'�$�������#"�+�.!����!�1	 ���1(�%"������3� !��������������4�23� !�����������4%" 
 

9 

 ����������	&�      ������������&� ��! �����������1	 ��/)"-#"!� ��"�1��.�����	������.������ ��%�4%" 3 1�� ��! 1����� 1���������1��/�        - 1�������������%�!!�1��������1(�1	 %	 4�21(��"��$���� )��!�� ��	0	���!� �J     - 1��������������%�!!�1���(��#%1	 ��2�/)"���%�(����/���2-#"��$K<�    - 1��/���������%�!!�1��%"�������#"�+��+���%1	 ���������/)"-#"!� ��"�1��.� 4�2!��L���,�� 4�2!�M�����$�1 

1) !'�$�������(���=.!�������������&�4%" 2) ���	�$�1	�$/)"�):�-�%	.!�����	������������&� ���-���	�.!����.�%������������&� 3) !'�$����'	����B�$���������CN��B�$��������-#"�	���������%"�����02���)��! -#"��1��.�4%"��� ��	�����(������� �(����/�%"����'	����2��J 4%" -2��1���������&��2��J 
 

9 

 ��������*��*�����������       �����	���$	�$���������!$%"�������$������!� �	������$-�%0!$ ���  
1) !'�$�������(���=����A������.!�-#"1	 �B�$������	���$	�$�����4%" 2) ���	�$�1	�$/)"�):�-�%	.!���� 

9 
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 �������� 3.1 ���������(���=�����%������������	���#"     ��!���/��!0�)�/�����(� 1 �	$����� 2���������3� �(���� �* ��������2!���� 3+ ����2�-�/)"!�#2�2�����.!���/���������%������$��. $����1	 ��	�$��"!��"!��	���$	�$�����/����!� ������$	�$�����1������� �? ���$	�$ �(��� ��!� ����� �"�����."!�B�$������ !���5�0����..!����!�#2 �2 �����  �������A���B�$������������������1  

�B�$��� ���-���	�.!����4�2�B�$�������? ���$	�$ �������2!���� ������$-�%0!$��������$������!� 3) !'�$�������#"�+�.!����!� ���0� �0�$����!� �1	 �	����B�$������4�2�B�$�������?���$	�$ �������2!���� ������$-�%0!$ ��������$������!� 

 

 

1.2 �.	���-������%������� 5%���2���-������%�����������!$%"��5�����"��%���	
 1) ��� !� ����2��1	 ��$�����%:�)��!�� �1	 �"!����/)"�����	��4%"��$�#"����!$%"����&'���1�
� 3 %"����! ����3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!�  2) ����1	 /0" �������(�)�%����5%������&/������%���������� !�/%��� !�)�+ �3+ �/������%���������� !�������"����&'�������'���/����
��	
 /0"����/����%(�������������� 20 ��1	 ��� !�����%:�/�����	
���	�����$�#" �%�(������/�!�#2/���%�$���������& 20 ��1	 3) ��%������������%������� ����2��1	 $!�������%)����+�-�1	 ��/)"���%.+
���$�����	����� !�$����2��������� 4) �����(���= ����2��1	 $!��+������%��� !�1	 1(�������� 5) ������������	���#" ��! �#��$$�����%���������� !�������"����&'�������'��� )����+� ���$�������%�����	���#"1	 ��"����������%�#��$$�����	���#"�$$��"�����$���&� ��$#�&�������$.�
��!������	���#"/)"�)�������$�%:���%�$�����*+�,� ��� !/)"-#"��	���	���,&���&'��� ����'���%"������3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!� 3+ �-#"����������.+
� ����!$%"��.�
��!� 6 .�
��!� %���	
 (1) .�
�����$���&� ������1$1������(���������#"�%����	 ����$�A������%"����&'�������'���.!����!���������%�������/)"�%:�4%"��	���#"%"�����!��������$���&��%��5%����)��!�������)�����&� 
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 (2) .�
�������	 ����	���#" ����������)�/������	 ����	���#"1(������."�/���$�� �1	 *+�,�/���� !���&'�������'���%"�����������$��� !�/���2���������	���#"�2�����/�����B�$���������2���:� 5%����0���	�2���2��/������	���#"��������(���:�.!����2��	���02���)��!�������!���$��������� ������	 ��������%�):� �	�B�������'�/�1��$������):������(���=.!�����2����!��� ��������	���#"%"�������%�������!���1(�4��#2��%��������2�����  (3) .�
�*+�,�����������)� ������1(������."�/�-�����)�2�������#"��2���������#"/)�2��	 ����$��&'�������'���1	 *+�,� �������������)����.�
��!�1	 �%:�/����2�4%"�2�������%�����&��������$���&���	 ����$���
!)�1	 4%"��	���#"����������1	 4%"��%  (4) .�
����� ����������-�1	 4%"��������	���#"!�2�������$$1	 ��� -�������1	 �%:�4%"�2�����1$1����	 ����$�� �1	 4%"����$��)��!4%"�"��$��������	���#"  (5) .�
��B�$�������(�4���������/0" �������(������#"1	 4%"4���������/0"����-����2�����#"1	 4%"��2-#"!� � .�
������������/0"�� �1	 �%:�4%"��	���#"������1(���������2��������(�4�/0"/����1(����4%"!�2��4� ����������&������	���#"1	 ��%.+
�  (6) .�
��������-� �������������-������	���#".!����!��������������-��� �1	 -#"��	��4%"��	����1�
�)�%1	 �����	��4%"��	���#" !��/0"/��#��$$�������������!��$$�!$��� )��!���$��1+�����%	1	 �B�$����������(� ����"� 6) ����������-� ��������$��+���'	�����%����������-������	��/���)�2�����%(���������������)�����
���%������� 7) �� ! !����&� �)�2���1�������������%���	���� !���!����&��2��J �(�)��$/����%(������������.!������	�� 8) $��1+�)���������� ������$��1+����������)��!."!���!�����	 ����$�A������.!�-#"��	��1	 �."��2��������� ��'	�������1���������%�������1	 �������(������."!�#���
�>��/�������$�����#��$$�����%����������
��2!4� 

 �����%���������� !�������&'�������'����(�)��$�����	����%�$�����*+�,�����!$%"����&'��� 3  ��� !�/���2����� !���%(������������ 3 �������%������4%"�������������%������������1	  3.2 %���	
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 �������� 3.2 �����%���������� !�������"����&'�������'����(�)��$�����	����%�$�����*+�,� ��!��� �#�����$���������� �!��������� �(���� �* 
1. ����3� !����������� 1 �������3� !������2!���!� 3 2 �����������%	.!�L�� 3 3 ���������1����2���:�  3 

    2. ������������&� 4 ���������������&	  %	!�2��4� 3 5 ������������'����
(����5�� 3 6 ���������%%	 1(�%	 �	����� 3 
3. �����	�����/����!� 7 ������������$������!� 3 8 �����������2!���� 3 9 �������������$-�%0!$ 3 
  ��� 27 
 ���������* 	&6�%7���#�����$��������%!������������ 	&'�������'����(�)�*���������$*���+�,-�.� �	.�
��!�%���	
 ��! 1. �(��-������%�������1	 -#"�������"��.+
����:���"����!�2!!������1	 ��+�,���� !�����!$�����#��"!�.!����
!)����� ��%������� �#��$$�����%��������������������-���!%��/)"�(�����(�/��2��1	 $���2!� �����$������"4.���."!���!���.!�!������1	 ��+�,� 2. �(��-������%�������1	 ��"��.+
��(����!�2!-#"�0	 ��0�=�(���� 5 12����� !�����!$�����#��"!� �����1	 �����.!����
!)����F�,� 3. �(��$$��������-������%��������� !�������"����&'�������'����(�)��$�����	��.!�-#"�0	 ��0�=1�
� 5 12��  ��)��2��L�	 ���"��(�4����	�$�1	�$��$��&@�1	 ��
�4�"5%�/0"��&@�����������)����2��L�	 �.!����2�����!��1 (Likert) 3+ ��	 5 ��%�$��! ��%�$�����)��������1	 ��% ��� ������� �"!� ����"!�1	 ��%  ��$* ��� �$�)8�       ��$* �����9���� �)��������1	 ��%    4.50 - 5.00 �)��������     3.50 - 4.49 �)������������    2.50 - 3.49 
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 �)������"!�     1.50 - 2.49 �)������"!�1	 ��%    1.00 - 1.49 5%�/)"�-������%�������1	 �	�2������)�����.!��2��L�	 � 3.50 .+
�4� �+���!�2�����-������%�������1	 /0"4%" 3+ �4%"-������������-������%�������1�
� 9 �-� %��������!	�%/������1	  3.3     

 �������� 3.3 ��%�$�����)�����.!��-������%���������� !�������"����&'�������'���                       �(�)��$�����	�������*+�,� �#�����$������� ��$* ���� 
��9���� 
��$* ����)����� 

�-��������1	  1 3� !������2!���!� 4.52 �)��������1	 ��% �-��������1	  2 ����%	.!�L�� 4.36 �)�������� �-��������1	  3 ��1����2���:� 4.44 �)�������� �-��������1	  4 ������������&� 4.35 �)�������� �-��������1	  5 ������
(����5�� 4.39 �)�������� �-��������1	  6 ��%%	 1(�%	 �	����� 4.39 �)�������� �-��������1	  7 �����$������!� 4.33 �)�������� �-��������1	  8 ����2!���� 4.32 �)�������� �-��������1	  9 ������$-�%0!$ 4.43 �)�������� 
 ��������1	   3.3 ��%�$�����)�����.!��-������%���������� !�������"����&'�������'����(�)��$�����	�������*+�,�1	 /0"�(�)��$�����	����%�$�����*+�,��81	  6 5%�4%"��$��������!$���-#"�0	 ��0�=1�
�)�%  5 12�� �(�����-������%�������1�
�)�% 9 �-���������	��%�$������L�	 ���
���2 4.32 - 4.52 �-��������1	  1 �	��%�$������%�):�.!�-#"�0	 ��0�=!�#2/���%�$�)��������1	 ��% ����-��������1	  2 - 9 �	��%�$������%�):��)��������  �-��������1���-��	��%�$������L�	 �������2���&@� 3.51 ��!�2��	�����)�����1	 ���(�4�/0"4%" 4. �(��-������%�������1	 4%"��$�������������-#"�0	 ��0�=�����$������"4./)"�#��"!�����)����� 
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 5. �(��-������%�������1	 ���$������"4.��"�4�1%�!�/0" Try out ���
�1	  1 ��$�����	��1	 4�2/02���2����!�2�� �(���� 45 �� ��������	����%�$0�
������*+�,��81	  6 5%��$2�!!���� 3���2�J �� 15 �� ���2�1	  1 ��"�����3� !����������� ���2�1	  2 ��"�������������&� ���2�1	  3 ��"������	�����/����!� /0"���� 1 ���%�)� )���������1%�!�/0"���
�1	  1 -#"�����4%"�(�4����$����/���� !�.!��������1	 ���"!�/0"����/����1(����������
!)����$/)"���0�$��� !/)"�)�����$���������/$������/$�����#"��� !/)"�����	��4%"1$1���!������B�$���������� 6. �����!$��&F��.!��-������%�������5%��(��-������%�������1	 ���$������"4.��"�4�1%�!�/0"���
�1	  2 ��$�����	��1	 4�2/02���2����!�2�� �(���� 45 �� ��������	����%�$0�
������*+�,��81	  6 5%��$2�!!���� 3 ���2�J �� 15 �� ���2���� ��"�����3� !����������� ���2�1	 �!� ��"�������������&� ���2�1	 ��� ��"������	�����/����!� /0"���� 1���%�)�)���������1%�!�-#"�����4%"��� �������� !�.!���������!�2��/����1(�����%	 ��� !���2���1��/�%"������3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!� ��� !/)"����#�'�������):��%2�0�%���.+
� 7. ���$�����-��������/)"�)���������(�4�/0"��$���2����!�2������ ��! �����	����%�$0�
������*+�,��81	  6 �(���� 30 �� 
 

2. �**�$ 	&'�������'��� -#"�������"���$$��%��&'�������'������
��	
 5%�4%"*+�,����%(����������"�� %���	
 2.1 ��"���$$��%��� !��%�����#"��	 ����$����3� !����������� ������������&���������	�����/����!��(�)��$�����	����%�$�����*+�,� -#"�����4%"��"���$$��% 5%�*+�,����
!)����)�����!����!����1	 ��	 ��."!�5%���"���$$��%�����#"��	 ����$����3� !����������� �(����  20 ."! �����#"��	 ����$������������&� �(���� 20 ."! �����#"��	 ����$�����	�����/����!� �(����  20 ."! �������(���� 60 ."! 3+ ��	���,&�����$$1%�!$�$$�����0��% 4 ������!� (Multiple Choices) �"��!$�#�4%" 1 ����� �!$-�%)��!4�2�!$4%" 0 �����  
2.2 ��"���$$��%�������2!��&'�������'���%"������3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!��(�)��$�����	����%�$�����*+�,� -#"�����4%"��"���$$��%5%�*+�,����
!)����)�����!����!����1	 ��	 ��."!�5%���"���$$��%�������2!��&'�������'�������3� !����������� �(���� 20 ."! ������������&� �(���� 20 ."! �����	�����/����!� �(����20 ."! �������(���� 60 ."! 3+ ��	���,&���� Likert Scale �	��%�$���/)"�����%�������1	  3.4 
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 �������� 3.4 ���/)"���������!$�$$��%�������2!��&'�������'��� ��$* +����;�7�� �������*�� (Positive  Scale) +����;�7�� ��������*(Negative  Scale) �):�%"��!�2���� �    5 ����� 1 ����� �):�%"�� 4 ����� 2 ����� 4�2��2/� 3 ����� 3 ����� 4�2�):�%"�� 2 ����� 4 ����� 4�2�):�%"��!�2���� � 1 ����� 5 ����� 
  ����������)���.!������ 4.50 - 5.00  �����	���	�������2!��&'�������'���/���%�$�#���� 3.50 - 4.49  �����	���	�������2!��&'�������'���/���%�$�2!��#� 2.50 - 3.49  �����	���	�������2!��&'�������'���/���%�$������� 1.50 - 2.49  �����	���	�������2!��&'�������'���/���%�$�2!�."��� (� 1.00 - 1.49  �����	���	�������2!��&'�������'���/���%�$� (�      

                                                           2.3 ��"���$$��%�)��-��0������'���%"������3� !�����������  ������������&���������	�����/����!��(�)��$�����	����%�$�����*+�,� -#"�����4%"��"���$$1%�!$5%�*+�,����
!)����)�����!����!����1	 ��	 ��."!�5%���"���$$��%�)��-��0������'�������3� !������������(���� 20 ."! ������������&� �(���� 20 ."! �����	�����/����!� �(���� 20 ."! �������(���� 60 ."! ��"��5%��������������%�$���������)��-��0������'���.!�5���$!��� /���2��.�
�3+ ����$��������2��.!�."!�(���������%�$���/)"�)��-�/)"�)�������$�����	����%�$�����*+�,� 3+ �5���$!����	��%�$.�
�1�
�)�% 6 .�
� ��2/�.�
�1	  6 ��
� ��!���.�
�)�������'����������.�
�1	 ���%������/0"�����&=�& ���/�1��1A,B	���4�20�%��� -#"������+�/0"��%�$���/)"�)��-��0������'��� 1�
�)�% 5 .�
�  ����!$%"�� .�
�1	  1 ��%�$�2!��?��&@� .�
�1	  2 ��%�$�+%���!����)��� .�
�1	  5 ��%�$�?��&@�  .�
�1	  4 ��%�$��$$����� .�
�1	  6 ��%�$�)��!�?��&@��	���,&�����$$1%�!$�������&��$$����� 5 ������!� �	��%�$���/)"�����%���	
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 �(��!$ 1	 !�#2/�.�
�1	  1 ��%�$�2!��?��&@�����'������F���!�  ���,&����/)"�)��-���! �#"�2�%	)��!4�2%	  �#�/4�2�#� 4�2�(��+��+��� �!� � 1(���� !)�	���	 ������#�1(�51, /)" 1 ����� �(��!$   1	 !�#2/�.�
�1	  2 ��%�$�+%���!����)���    ���,&����/)"�)��-���! ���1(����)�"�1	  ��!������"!����4�24%"�(��+��+�/�� )��!�):�!��):�/�-#"!� �  !��1(���� !)������5�0��             /)" 2 ����� �(��!$  1	 !�#2/�.�
�1	  3 ��%�$�?��&@�   ���,&����/)"�)��-� ��! �"!���������%	���1�*��.!����!����.!�-#"!� � �����%)���1	 ��4%"��$����!���$)��!�(�0� �0����$����!� � /)" 3 ����� �(��!$  1	 !�#2/�.�
�1	  4 ��%�$��$$����� ���,&����/)"�)��-���! �#"-�%0!$0� �%	 1(�����?���$	�$ ����A���#��"!� ������? 1(���� !������$��..!��2������������� /)" 4 ����� �(��!$  1	 !�#2/�.�
�1	  5 ��%�$�)��!�?��&@�    ���,&����/)"�)��-���! ������1(�/��� �1	 �#��"!�5%��	��������&�4��2��!��+����5�0��.!������$����!� � ���������	�$�1	�$�� �     1	 �#������ �1	 -�% �(��+��+�)�����&'���4%" /)" 5 ����� 
 

2.4 ��"���$$�!$����A������%"������3� !����������� ������������&���������	�����/����!��(�)��$�����	����%�$�����*+�,� -#"�����4%"��"���$$�!$���5%�*+�,����
!)����)�����!����!����1	 ��	 ��."!�5%���"���$$�!$����A������%"������3� !����������� �(���� 20 ."! ������������&� �(���� 20 ."! �����	�����/����!� �(���� 20 ."! �������(���� 60 ."! �	���,&���� Likert scale �	��%�$���/)"�����%���	
 ��!   +����;�7�� �������*�� (Positive Scale) /�����!$�	���/)"�����%���	
    ���1	 ��% ��� !."!���������$�����������1	 �����	���B�$���1�����
� 4%"  5 ����� ���  ��� !."!���������$�����������1	 �����	���B�$������!$1�����
� 4%"  4  ����� �������        ��� !."!���������$�����������1	 �����	���B�$���$2!�J ��24�2�������(� 
   4%" 3 ����� 
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 �"!� ��� !."!���������$�����������1	 �����	���B�$������J ���
� 4%"  2  ����� �"!�1	 ��%  ��� !."!���������$�����������1	 �����	�����!$4�2�B�$������ 4%" 1 ����� +����;�7�� ��������* (Negative Scale) /�����!$�	���/)"�����%���	
                                                    ���1	 ��%  ��� !."!���������$�����������1	 �����	�����!$4�2�B�$������ 4%" 1 �����                                                                               ���  ��� !."!���������$�����������1	 �����	�� �B�$������J ���
� 4%"  2  �����                                                                                   �������        ��� !."!���������$�����������1	 �����	���B�$���$2!�J ��24�2�������(�                                       4%" 3 �����                                                                                                                             �"!�                ��� !."!���������$�����������1	 �B�$������!$1�����
� 4%" 4 �����                                                                                                                             �"!�1	 ��%         ��� !."!���������$�����������1	 �����	���B�$���1�����
� 4%" 5 ����� ������ ���)���7�� ���� 4.50 - 5.00  �����	���	�A������1	 ��%�!!�1����&'�������'���/���%�$���1	 ��% 3.50 - 4.49 �����	���	�A������1	 ��%�!!�1����&'�������'���/���%�$��� 2.50 - 3.49 �����	���	�A������1	 ��%�!!�1����&'�������'���/���%�$������� 1.50 - 2.49 �����	���	�A������1	 ��%�!!�1����&'�������'���/���%�$�"!� 1.00 - 1.49  �����	���	�A������1	 ��%�!!�1����&'�������'���/���%�$�"!�1	 ��% 
 ���������* 	&6�%�**�$ 	&'�������'���  -#"������	���%(�����������.�
��!�%���	
 
  1. �����!$�������������
!)� (Content  Validity) 5%�-#"�����4%"�(��$$��%��"!�1�
�������0���B�$������/)"-#"�0	 ��0�=�(���� 5 12�� 4%"�����!$�$$��%1	 ��"��.+
�  2 %"����! �����%������0���B�$��������������)�����.!�F�,�1	 /0" 3+ ���������!$��������0�����
!)�.!��$$��%�	
/0"%�0�	 IOC (Index of Congruence)5%��	��&@���������&��(�)��$-#"�0	 ��0�=%���	
 
 /)"�����  +1  ."!����1	 �	�����)������!%��"!���$������0���B�$������ /)"�����    0 4�2��2/��2�."!�����	�����)�������$������0���B�$������ /)"�����  -1 ."!����1	 4�2�!%��"!���$������0���B�$������    5%�-#"�����4%"�(�)�%��&@�1	 /0"/������%�����������0�����
!)���!�2�%�0�	 IOC�"!������2� 0.5 (IOC ≥0.50) �+�����!�2�."!����)��!."!�(������
��!%��"!���$5�����"����������1	 �"!������% (*���0�� ��=�����	.2544, !"���+�/� ������� ��������&, 2549) 
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   -#"�����4%"�(�-���������&����-#"�0	 ��0�= �(���� 5 12�� ���(���&�2� IOC������."!�����%���!�."!�!$1	 �	�2� IOC -2����&@�1	 �(�)�%4�" %���	����!	�%��������1	  3.5 
 �������� 3.5 �2�%�0�	 IOC .!��$$��%��&'�������'��� �**�$ �(����7��  
� IOC %"������3� !�����������   1.1 �$$��%�����#" 20 0.60 - 1.00 1.2 �$$��%������ 20 0.60 - 1.00 1.3 �$$��%�)��-� 20 0.60 - 1.00 1.4 �$$��%�A������ 20 0.60 - 1.00 %"��������������&�   1.1 �$$��%�����#" 20 0.60 - 1.00 1.2 �$$��%������ 20 0.60 - 1.00 1.3 �$$��%�)��-� 20 0.60 - 1.00 1.4 �$$��%�A������ 20 0.60 - 1.00 %"�������	�����/����!�   1.1 �$$��%�����#" 20 0.60 - 1.00 1.2 �$$��%������ 20 0.60 - 1.00 1.3 �$$��%�)��-� 20 0.60 - 1.00 1.4 �$$��%�A������ 20 0.60 - 1.00 
 ."!�!$1��."!�	�2������2� 0.5 (IOC ≥0.50) �+�����!�2��$$��%�	�����!%��"!���$5�����"����������1	 �"!������% -#"������+���%���!��$$��%4�"1�
�)�% �!�����	
 -#"�0	 ��0�=4%"/)"."!���!���/�������$������"4.������."! -#"������+��(�4����$��������$$��%1	 ��$#�&����."!���!.!�-#"�0	 ��0�= ����(�4�1%�!�/0" (Try out) ��$�����	��1	 4�2/02���2����!�2���(����  20 �� ��� !���$�������)���&F��.!��$$��% 2. �������)���&F��.!��$$��%1�
� 3 L$�$ 3+ ���2��L$�$���$2�!!���� 4 %"��%���	
 2.1 �$$��%�����#"��	 ����$��&'�������'��� 3 %"�� ��!%"������3� !����������� ������������&� ��������	�����/����!� %����%�/������1	  3.6 - 3.7 
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 �������� 3.6 -��������)���&F���$$��%�����#"%"������3� !����������� ������������&� ���                  �����	�����/����!� �**�$  
� ������  
��(�����(����  
� ��������� ����3� !����������� 0.26   -  0.56 0.29  -  0.67 0.7570 ������������&� 0.23  -  0.56 0.32  -  0.67 0.7891 �����	�����/����!� 0.33  -0.54 0.26  -  0.67 0.7780 
 �������� 3.7 �2�����������!(�����(����.!��$$��%�����#"%"������3� !����������� ����  ��������&� ��������	�����/����!�  
������ 

��	�
	��	 (p) �����	��	�	���	�� (r) ��������
���
	���� (Try out) �
	� �������� �!��"� 
�
	� �������� �!��"� 

�
	�#���	�!$	 
�
	�#���	�!$	 

�
	���
"���%���#�& �
	���
"���%���#�& 
���������� 

(p) 
����	�
��
�	��
� (r) 

���������� 
(p) 

����	�
��
�	��
� (r) 

���������� 
(p) 

����	�
��
�	��
� (r) 

1 0.56 0.29 0.54                       0.67  0.53 0.47 
2 0.48 0.23 0.50 0.40 0.50 0.27 
3 0.56 0.54 0.50 0.53 0.43 0.52 
4 0.53 0.47 0.53 0.34 0.56 0.54 
5 0.56 0.67 0.46 0.60 0.33 0.45 
6 0.50 0.53 0.56 0.40 0.43 0.39 
7 0.56 0.54 0.36 0.39 0.33 0.45 
8 0.40 0.46 0.53 0.60 0.56 0.54 
9 0.50 0.40 0.36 0.39 0.46 0.46 
10 0.53 0.60 0.40 0.46 0.43 0.26 
11 0.56 0.54 0.23 0.41 0.43 0.39 
12 0.50 0.53 0.36 0.52 0.50 0.53 
13 0.36 0.38 0.46 0.46 0.56 0.54 
14 0.50 0.40 0.36 0.51 0.36 0.52 
15 0.50 0.53 0.53 0.47 0.56 0.41 
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 �������� 3.7 �2�����������!(�����(����.!��$$��%�����#"%"������3� !����������� ����        ��������&� ��������	�����/����!� (�2!) 
������ 

��	�
	��	 (p) �����	��	�	���	�� (r) ��������
���
	���� (Try out) �
	� �������� �!��"� 
�
	� �������� �!��"� 

�
	�#���	�!$	 
�
	�#���	�!$	 

�
	���
"���%���#�& �
	���
"���%���#�& 
���������� 

(p) 
����	�
��
�	��
� (r) 

���������� 
(p) 

����	�
��
�	��
� (r) 

���������� 
(p) 

����	�
��
�	��
� (r) 

16 0.53 0.53 0.40 0.32 0.50 0.67 
17 0.43 0.53 0.46 0.60 0.43 0.39 
18 0.50 0.53 0.56 0.54 0.53 0.47 
19 0.26 0.35 0.46 0.32 0.53 0.47 
20 0.56 0.54 0.56 0.41 0.46 0.46 

 ��������1	  3.6 ��� 3.7 �$�2� ���2����!�2���(���� 20 �� ����$$��%�����#"1�
� 3 %"�� �	�2�������� (p) ����2�!(�����(���� (r) %���	
 �$$��%�����#"��	 ����$����3� !����������� �	�2��������!�#2��)�2�� 0.26 - 0.56 3+ ��	�2��������!�#2��%�$��������+��2!�."����� ����2�!(�����(����!�#2��)�2�� 0.29 - 0.67 3+ ������������������	�����2��#����2�� (�4%"/���%�$�!/0"�+�%	��� �(���&�2������1	 ��5%�/0"��'	.!��#�%!�� - ��0���%��� (KR20) �2���������1'�T�����1	 ��.!��$$��%�12���$ 0.757  �$$��%�����#"��	 ����$������������&� �	�2��������!�#2��)�2�� 0.23 - 0.563+ ��	�2��������!�#2��%�$��������+��2!�."����� ����2�!(�����(����!�#2��)�2�� 0.32 - 0.67 3+ ������������������	�����2��#����2�� (�4%"/���%�$�!/0"�+�%	��� �(���&�2������1	 ��5%�/0"��'	.!��#�%!�� - ��0���%��� (KR20) �2���������1'�T�����1	 ��.!��$$��%�12���$ 0.789 �$$��%�����#"��	 ����$�����	�����/����!� �	�2��������!�#2��)�2�� 0.33 - 0.543+ ��	�2��������!�#2��%�$��������+��2!�."����� ����2�!(�����(����!�#2��)�2�� 0.26 - 0.673+ ������������������	�����2��#����2�� (�4%"/���%�$�!/0"�+�%	���  �(���&�2������1	 ��5%�/0"��'	.!��#�%!�� - ��0���%��� (KR20) �2���������1'�T�����1	 ��.!��$$��%�12���$ 0.778 
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 2.2 ������	
����������������������
�� ����	��������� ������������� ���	�! "#��
��$���%����&�����
���$'$(&���! )� (Try out) ������	����&��$�* )*���*������*�!
%�������*��� 20 �� �����%�"����&���!$(�	����+�+��*�����	&���! (Reliability) ,���-����+��*����(���&-.���/� ����#��'�!������� (α coefficient  Cronbach) �0�!"�����	����+��*�����	&���!&�1!2��� ���!�����	�����������!&�� 3.8 ��!��1  

 �������� 3.8 �*�����	&���!'�!������	
��������������������  ����	��������� ���������         ���� ���	�! �������������� ������������� (Reliability) �������������������
�� 0.8146 ��������	��������� 0.8795 �������������� ���	�! 0.8785 
 
������!&�� 3.8 <��*� ������	
����������������������
�� ����	��������� ������������� ���	�! ���*�����	&���!&�1!2�����#*��+�*�! 0.8146 - 0.8795 
��	��=����<
��������	&���!&�� )�$�� ������*�����	&���!$�*��%���*� 0.50 (>�)�� ��?
�����, 2544) ���!�*� ������&��"#��
��<�@��'01������A�<����������������	+�����&��
��%�$( )�	�B�'���#�$�� 2.3 ������	+��"�	)!
��-����������������������
�� ����	��������� ������������� ���	�! "#��
��$���%����&�����
���$'$(&���! )� (Try out) ������	����&��$�* )*���*������*�! 
%�������*��� 20 �� �����%�"����&���!$(�	����+�+��*�����	&���! (Reliability) ,���-����+��*����(���&-.���/�����#��'�!������� (α coefficient  Cronbach)  �0�!"�����	����+��*�����	&���!&�1!2��� ���!�����	�����������!&�� 3.9 ��!��1  

 �������� 3.9 �*�����	&���!'�!������	+��"�	)!
��-�������������������� ����	���������        ������������� ���	�!  �������������� ������������� (Reliability) �������������������
�� 0.8146 ��������	��������� 0.8348 �������������� ���	�! 0.7694 
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������!&�� 3.9 <��*� ������	+��"�	)!
��-����������������������
������	��������� ������������� ���	�! ���*�����	&���!&�1!2�����#*��+�*�! 0.7694 - 0.8348
��	��=����<
��������	&���!&�� )�$�� ������*�����	&���!$�*��%���*� 0.50 (>�)�� ��?
�����, 
2544) ���!�*� ������C��&��"#��
��<�@��'01������A�<����������������	+�����&��
��%�$( )�	�B�'���#�$�� 

 2.4 ������C��<D������������������������
�� ����	��������� ������������� ���	�! "#��
��$���%����&�����
���$'$(&���! )� (Try out) ������	����&��$�* )*���*������*�! 
%�������*��� 20 �� �����%�"����&���!$(�	����+�+��*�����	&���! (Reliability) ,���-����+��*����(���&-.���/�����#��'�!������� (α coefficient Cronbach) �0�!"�����	����+��*�����	&���!&�1!2��� ���!�����	�����������!&�� 3.10 ��!��1  
 �������� 3.10 �*�����	&���!'�!������<D������������������������
�� ����	���������     ������������� ���	�!  �������������� ������������� (Reliability) �������������������
�� 0.8528 ��������	��������� 0.8976 �������������� ���	�! 0.8815 

 
������!&�� 3.10 <��*� ������C��<D������������������������
�� ����	��������� ������������� ���	�! ���*�����	&���!&�1!2�����#*��+�*�! 0.8528 - 0.8976 
��	��=����<
��������	&���!&�� )�$��������*�����	&���!$�*��%���*� 0.50 (>�)�� ��?
�����, 
2544) ���!�*� ������C��&��"#��
��<�@��'01������A�<����������������	+�����&��
��%�$( )�	�B�'���#�$�� 

 ����������������� ����%�	�����&���! )��#(������
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+������	���������(��C�>0�E�&��<�@��'01�	(F��#(�������
��<�@�� ,�� )����>0�E����*�	���������!���1! (The One Group Pretest - Posttest Design) �0�!	'���	(F��#(�������
��$����!��1  



134 
 ����� ����������� The One Group Pretest � Posttest Design  

                             O1                  X               O2 
     �%�+�� +�     O1   ���   ���&�������	�B�'���#�<�1�G���*�����
���
����	<��� 

      	�������!���-���
��-��� 
         X     ���   ���	�������!���-���
��-���,�� )����
���
����	<��� 
      	�������!���-���
��-���,���
����&��<�@��'01�                        O2   ���   ���&�������	�B�'���#�+��!���
���
����	<���	�������! 

       ���-���
��-��� 
 ,��"#��
����'�1��������%�	������
����!��1 

1. "#��
��$���*!+��!���'��������	����+�
��&�!,�!	���� ����
���
����,�� )��"����
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+������	���������(��C�>0�E� +�������	���������(��C�>0�E�(H&�� 6 
2. "#��
��)�1�
!����%�	���
����������+���	��� ����
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+������	���������(��C�>0�E� +�������	���������)�1�(��C�>0�E�(H&�� 6 ���"#���+����������#"#���� ������)�1�(��C�>0�E�(H&�� 6 
3. "#��
���%�	�����&���!������*������*�!
%���� 30 �� ������	�!,�� )�	��� ����&���!&�1!�1� 3 	���� ��!����!���!����	��� �
���
��������#(������
���
����	<���	�������!���-���
��-���&��<�@��'01� ��!��1 

 �������� 3.11 ���&�����
%�������&�� )� ����
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+��� ���	���������(��C�>0�E� ������� �" ��� ���/20 ��� (G��	&>  )�1�
!���C�(���!��'�!�
���� 2  <.�. 52 1 &�����*���*���
����������������� 3 - 5  <.�. 52 3 �"��
����&�� 1  �
��������������*���	�! 6 - 10  <.�. 52 3 �"��
����&�� 2  �
����������'�!2�� 11 - 13  <.�. 52 3 
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 �������� 3.11 ���&�����
%�������&�� )� ����
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+���                      ���	���������(��C�>0�E� (�*�) ������� �" ��� ���/20 ��� �"��
����&�� 3  �
�����&��	�*�	�B� 16 - 18  <.�. 52 3 &����+��!�*���
����������������� 19 - 20 ,23  <.�. 52 3 &�����*���*���
��������	��������� 24 - 26  <.�. 52 3 �"��
����&�� 4  �
����	����(��������*�!$� 27 <.�. ,1-2  -.�. 52 3 �"��
����&�� 5  �
����	����-����1%�
��,�� 3 - 4 , 8  -.�. 52 3 �"��
����&�� 6  �
�������� &%��� ��	���� 9 ,11,14  -.�. 52 3 &����+��!�*���
��������	��������� 15 * 17  -.�. 52 3 &�����*���*���
�������������� ���	�! 5 - 7  �.�. 53 3 �"��
����&�� 7  �
������������	�! 8 , 11 - 12  �.�. 53 3 �"��
����&�� 8  �
������!�*�	��� 13 * 15  �.�. 53 3 �"��
����&�� 9  �
�����������"�)�� 18 * 20  �.�. 53 3 &����+��!�*���
�������������� ���	�! 21 - 22, 25  �.�. 53 3 
 ���������#$%&'��(� "#��
��$���%�+�����&�! �����	����+�'���#���� )��*��C��*�!K ��!��1 

1. 	(����	&�����������*�!'�!�*�	2����'�!�����&���������#� 	
���  	+��"�	)!
��-��� ���<D�����	)!
��-��� �*��	'���*���
�������+��!	'���*���
����	<���	�������!���-���
��-��� �������������������
�� ����	��������� ������������� ���	�!'�!���	���������(��C�>0�E� ,�� )��C�&����&� (t -test  for dependent samples)   
2. �	����+��*�(���&-A�<'�!�"����
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+������	����(��C�>0�E� �0�!��1!���	��=� 80/80 ,�����-����+��*�(���&-A�< ��!��1 +�	(���	�B���'�!"�	2����'�!��������MN�+�� +����
�������� �&���%�+��$�� �)��������'�!"#�	����&����&��$�* )*���&����+��!	���� =  E1 ���	(���	�B���'�!"�	2����'�!"�������+��!	����'�!"#�	���� = E2 �������  E1/E2 
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 3. �*���)��(���&-"�'�!�"����
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+������	���������(��C�>0�E� ,�� )��#�� E.I. ����-�'�!�#���� 	/�&	)��� ���)$�	����(Goodman, Fretecher and Schneide) (	")? �
�����, 2546) �#������%�����*���)�� ����!��1 

EI =  ��������+��!	���� - ���������*��	����             �����	�B� - ���������*��	����  	���� EI  ��� �*���)��(���&-"� 
����!$���*���1!��* 0.50 '01�$( 4. �%�����*�'���'�!�&-<�'�!�"����
���
����	<���	�������!���-���
��-����%�+������	���������(��C�>0�E��*���������-���
��-���'�!���	���� �	����!���������������
�� ����	��������� ���������� ���	�! ,�� )��#������%����'�! Glass, Mc 
Gaw and Smith1981 (���O� +�+���, 2551) ��!��1  

d       =    XPost  -  XPre                      SDPre ,��  XPost     =     �*�	2�����*�����&���! 
     XPre     =     �*�	2����+��!���&���!     SDPre  =     �*�	2����	����!	������G���*�����&���! ����)�����$���&��& �������*�   0 < d < 0.3 =     ��'����&-<�	�B����� 0.3 <d < 0.5 =     ��'����&-<�(�����! 

           d > 0.7 =     ��'����&-<��#! 
 



����� 4 
 ��	
�����
��������� 

 ��������	��
��
 ��������������������������������������������� ��������� !�"���#$%�������&��	��
� (The One Group Pretest - Posttest Design) %��'(#���&�	) 2 ������	+���������� ��+,�&�������������-����������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%&/�0������������������(% !�"� �������,&�� ��+,� !�"�1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%�,�����2!
��,%'$�	#.���%�������%2�����������������(% !�"� 3!,�1-������4����$�����/��&��1�������	���0)������� 3 '�� ����
 ������ 1 1�������	���0)���������	$��5�,���0�$���������$���$�%������% (Pretest) ���0����$�%������% (Posttest) 2�������������������(% !�"��7�, 6 ���	����2��������	#.���%�������%������	��%3+,�&�'�)&#���' 	��%�%''���#.� ���	��%%�������'���� ���&(�'���&��	$�� (t-test for Dependent Samples) ������ 2 1����0�	$����&����9��2���1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������% ������0�	$��������&����1� (E.I.) 
 ������ 3 1����	/���.	$�2����������2���1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%&/�0������������������(% !�"�'$������	#.���%�������%2���������������	��%3+,�&�'�)&#���' 	��%�%''���#.� ���	��%%�������'����  

 ��+,��0�����/��&��1�������	���0)2��%-�����/�	��%�2������,�����1�������	���0)2��%-�%	��%&������,�2!
� 1-�������!��/�0��&�:���".)���	��%0%���,������	$�&(�'����'�����'$��; ������/��&������
 &�:���".)�,������	$�&(�'� 
 N ��� �/���������������#$%'����$�� 
 X ��� 	$�	�����5�,� (Mean) 

S.D.  ���  &$����,�����%�'�<�� (Standard deviation) 
 E1 ��� 	$����&����9��2������������1�������������% 

E2  ��� 	$����&����9��2��1�����)2���1�������������% 
E.I. ��� 	$��������&����1�2���1�������������% 
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d ��� 2���������� (Effect Size) 
t ��� �����&������	$�&(�'�� (t ( test for dependent samples) 
p ��� ��������&/�	�:���&(�'� (* �,����� .05) 

 ������ 1 ������������	$��5�,�	������0�$���������$���$�%������% (Pretest) ���0����$�%������% (Posttest) 2������������������
����(% !�"��7�, 6 ���	����2��������	#.���%�������%������	��%3+,�&�'�)&#���' 	��%�%''���#.� ���	��%%�������'���� ���&(�'���&��	$�� (t-test for Dependent Samples) ���'�����, 4.1 ( 4.3 
 ������� 4.1 1����	���0)���������	$��5�,�	����	#.���%�������%��0�$���������$���$�%������%���0����$�%������%����	��%3+,�&�'�)&#���'  ��������������� X S.D. t p ����������������������� 	��%�-�   �$���$�%������%  

 
 11.90 

 
 1.86  

 29.926 
 
 0.000   0����$�%������%  18.43 1.43 ��'	'�   �$���$�%������%   

63.80 
 

3.45  
26.836 

 
0.000   0����$�%������%  88.20 3.66 �0'#1������������%   �$���$�%������%   

57.66 
 

4.65  
39.706 

 
0.000   0����$�%������%  87.40 2.52 �G'����%   �$���$�%������%   

71.20 
 

5.01  
19.547 

 
0.000   0����$�%������%  89.03 3.14 

 ���'�����, 4.1 1����	���0)���������	$��5�,�	����	#.���%�������%��0�$���������$���$�%������%���0����$�%������%����	��%3+,�&�'�)&#���' ���$� 0����$�%������%�������
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 %	��%�-� ��'	'� �0'#1������������% ����G'����% &-���$��$���2���$�%������%��$��%���&/�	�:���&(�'��,����� .01   

 ������� 4.2 1����	���0)���������	$��5�,�	����	#.���%�������%��0�$���������$���$�%������%���0����$�%������%����	��%�%''���#.� ��������������� X SD t p �������� ����!���� 	��%�-�   �$���$�%������%  
 
 12.23 

 
 1.73  

 25.975 
 
 0.000   0����$�%������%  18.66 0.88 ��'	'�   �$���$�%������%   

63.70 
 

3.89  
26.124 

 
0.000   0����$�%������%  86.86 2.44 �0'#1������������%   �$���$�%������%   

63.40 
 

4.67  
26.173 

 
0.000   0����$�%������%  84.60 2.34 �G'����%   �$���$�%������%   

60.53 
 

3.69  
24.076 

 
0.000   0����$�%������%  79.66 2.42 

 ���'�����, 4.2 1����	���0)���������	$��5�,�	����	#.���%�������%��0�$���������$���$�%������%���0����$�%������%����	��%�%''���#.� ���$� 0����$�%������%�������%	��%�-� ��'	'� �0'#1������������% ����G'����% &-���$��$���2���$�%������%��$��%���&/�	�:���&(�'��,����� .01   
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 ������� 4.3 1����	���0)���������	$��5�,�	����	#.���%�������%��0�$���������$���$�%������%���0����$�%������%����	��%%�������'���� ��������������� X SD t p ���������������"��� � 	��%�-�   �$���$�%������%  

 
 14.10 

 
 2.12  

 27.273 
 
 0.000   0����$�%������%  17.86 2.04 ��'	'�   �$���$�%������%   

58.76 
 

3.79  
22.981 

 
0.000   0����$�%������%  78.00 3.24 �0'#1������������%   �$���$�%������%   

56.50 
 

4.04  
22.751 

 
0.000   0����$�%������%  79.63 3.16 �G'����%   �$���$�%������%   

57.73 
 

2.85  
24.008 

 
0.000   0����$�%������%  79.86 3.62 

 ���'�����, 4.3 1����	���0)���������	$��5�,�	����	#.���%�������%��0�$���������$���$�%������%���0����$�%������%����	��%%�������'���� ���$� 0����$�%������%�������%	��%�-� ��'	'� �0'#1������������% ����G'����% &-���$��$���2���$�%������%��$��%���&/�	�:���&(�'��,����� .01 
 ������ 2  1����0�	$����&����9��2���1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������% 4�����1�	�����5�,��������/����IJ�0������������%2��������� (E1) ���	�����5�,��������/�������0����$�%������%  &$�����0�	$��������&����1� (E.I.) 4�����	������&������������$�����0����$�%������% ��+,�0�	$�	����2��	��%����0�������������-�����1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%&/�0������������������(% !�"� ���'�����, 4.4  
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 ������� 4.4 1�������	���0)0����&����9��2���1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%      ���	$��������&����1� (E.I.) 

������ �#���� (N) �&'�� �(� X E E.I. ����������	
���������� 9 ��� (E1) 30 90 72.00 81.60 
0.77 ���
���
������������ �!����� 3���� (E2) 30 60 54.90 91.50 

   ���'�����,  4.4  ���$����&����9��2���1�������������%����%	$����&����9��81.60/91.50 &-���$���.L)�,�/�0�� 	+� 80/ 80 ���4��	$��������&����1� E.I.  ��$����  0.77  	������������ 77.7 (+��$�%�1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%&/�0������������������(% !�"�%���&����1� �����4��	$�������$� 0.5 2!
�4� 
 ������ 3 1����0�	$�2����������2���1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%2�������������	��%3+,�&�'�)&#���' 	��%�%''���#.� ���	��%%�������'���� ������������	/���.&-'�2��Glass,Mc Gaw and Smith, 1981 ���%������	��%	$�2���2�������������3 �����	+� ��������� ������� ���&-� 3!,�%������������'�����, 4.5   
 ������� 4.5 	$�2����������2���1�������������%�,%'$������	#.���%�������%������	��% 
       3+,�&�'�)&#���'  	��%�%''���#.� ���	��%%�������'���� 

��������������� N X (Pretest) X (Posttest) SD d !�� '*�+, �����������������������       	��%�-� 30 50.00 57.32 9.90 0.73 &-� ��'	'� 30 47.77 52.96 9.83 0.53 ������� �0'#1������������% 30 49.81 52.45 5.15 0.51 ������� �G'����% 30 50.02 55.03 8.77 0.57 ������� �������� ����!����       	��%�-� 30 51.00 57.14 8.81 0.73 &-� 
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 ������� 4.5 	$�2����������2���1�������������%�,%'$������	#.���%�������%������	��% 
       3+,�&�'�)&#���'  	��%�%''���#.� ���	��%%�������'���� ('$�) 

��������������� N X (Pretest) X (Posttest) SD d !�� '*�+, ��'	'� 30 50.74 55.88 8.70 0.58 ������� �0'#1������������% 30 50.33 55.28 9.62 0.52 ������� �G'����% 30 50.11 57.27 9.44 0.76 &-� �����	�

�	����������       	��%�-� 30 51.80 57.17 6.44 0.83 &-� ��'	'� 30 49.95 54.95 9.88 0.51 ������� �0'#1������������% 30 49.65 54.61 9.36 0.53 ������� �G'����% 30 49.61 56.59 8.91 0.78 &-� 
   ���'�����, 4.5  	$�2����������2���1�������������%����+,��  1) 	��%3+,�&�'�)&#���'���$�  ���&�������1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%&/�0����������%�������'$�	��%�-���-$�������&-� 	+�  0.73   ���%�������'$��G'����% ��'	'�  ����0'#1������������% �������������� 	+� 0.57, 0.53 ��� 0.51 '�%�/���� �&���$��1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%%���������$��%��'$�	��%�-�2���������  2) 	��%�%''���#.� ���$� ���&�������1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%&/�0����������%�������&-�'$��G'����%  ���	��%�-���-$�, 0.76  ��� 0.73  2.��,%	$���������������'$���'	'� ����0'#1������������%��-$�, 0.58��� 0.52  '�%�/���� �&���$��1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%%���������$��%��'$�	��%�-�����G'����%2��������� 3) 	��%%�������'���� ���$� ���&�������1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%&/�0����������%�������&-�'$�	��%�-� ����G'����%��-$�, 0.83  ��� 0.78 ���%	$���������������'$��0'#1������������% �����'	'���-$�, 0.53 ��� 0.51 �&���$��1�������������%��+,��&��%&����	#.���%�������%%�������'$���$��%��'$�	��%�-�����G'����%2���������  
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 ����� 5 

 ��	
��������� ���
������������������ 
 ��������	�
�� �����������������������������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� �"��'#������( 2 ������ �
� ��������� 	�
���������������������������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�������)"��� 	�
��$%�&�*��������������	�
��	�����������������������)"������+%,�)"��"'-����������������+����	�"����������#�$%�&� .�����"� �	�����������/����,�",	�0����������������������� 1%�*�������/2���	�"�����"��������)���	�
,�'�� (Pre - Experimental Design) 	�0����$%�&����-�	�"����������, (The One Group Pretest - Posttest Design)   ���2���/������������,�", 5����- ���	�"��)"�$%�&���������#�$%�&�2�,��6)"� 6 /������� �����������������-	�������$%�&�	��2� ���-�'����-�/������������,�",5����- ���	�"��)"�$%�&�/������2�,����#�$%�&��6)"� 6 � ���� 30 ��  '�����)"�/2�/������������,�",���������� '���������� �
� �*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�)"������+%,� ���'�����'���
� *����	�"�����	2���������������� ���������� 4 ���� �
� 1) �����������	�"���������������������  
2) ����	�'�'�'-���������������� 3) ����	!'�*�	2��������� ��� 4) �����8'�����	2���������/�	�
��+�����1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� 	��
���
�)"�/2�/��������� �
� 1) �*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� ��������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� .������+�,�'��������������������	�"��������	������������( ������+�,�'��/�����������������	�"�����/!�	!������	�:���������#�$%�&� 	�
��/!�*��	�"���"���&����������������� ��������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� 1%�*������������+%,�����������+�,�'�� 6 +�,�'�� ���", (1) +�,����������( (2) +�,����	��"���	�"����� (3) +�,�$%�&������ 	����!(  (4)+�,�����  (5)+�,��;���'����� �5�������'(/2�  (6)+�,����	���*�.���*��������������5��������'����������	!��������*��	2"���2�< � ���� 5 )-�� 1%��"����������	>�"�����-��!�-� 4.32 ! 4.52  ����"���������	!��������-/������	!��������
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 #%	!��������)"����  2) ������������� ������	�'�'� ������	!'�*�	2��������� ����������8'�����	2�����������������	�
,�!�/���������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� .��5��������'������+����B�����������*��	2"���2�< � ���� 5 )-�� 1%�*������	����!(�-�����	)"��)�,>������-��!�-� 0.7570 ! 0.8976  ���	�:�������+�����*�������� �	����������'�	� .��/!����	�"��) ����)�����������������������������	�
������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� �����������������������  ������	�'�'� ������	!'�*�	2��������� �������8'�����	2����������-��	+���-��������� ���� �	������'���������������������	�
��	�����������������������)�, 9������� ���/!����	�"��) ����)�������������������������!���-���������.��� �	������)���)�,��,� 27 ��� /�2-�	�
���8$������ - ������ �6���$%�&� 2552 B��	�"��)"� 2 ���	��� 3	�
��  �����	����!(+����� ��-	�0� 3 '�����", '��)"� 1 *������	����!(	��"��	)"�������	>�"�������������������!�-��-���-������������!���-��������� .��� ����'�����	�"�����	2������������������������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	�+����	�"����������#�$%�&� .��/2��#�'�)����)" (t -test for dependent samples) '��)"� 2 *����!��-������)��B��+��*��������������	�
��	����������������������� ������!��-���2�"�����)��*� (E.I.) .��/2���'� E.I. '�����"+������� 	H�)	2��( ��� 25�	���( (Goodman, 
Fretecher and Schneide) (	*2�< ��������, 2546)  ��� '��)"�  3 *����� �����-�+�����)����+��*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�'-���������������������+����	�"��/���������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� .��/2���'����� ����+� Glass, Mc Gaw and Smith, 1981 
 �������	�
���  1. �������������������������	������������ !��������"	����#�������#����$	%������&���������'�()��	 �������������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� �
� ���� ����������������	�"��������	������������(��/2�/�+�,�'��������������� 1%��*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"��)"�������'�����������������	�"��������	������������(��,��"���&�������(���������", 
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 �����������	���&���*" 	�
������������������*��	�"��'��	������	�"�����������������('�  ����"�;��������(�-�����*���
��  	�
�����/�+�,�'���������������5��/2�������	������������( �"������	��"���	�"����� ����"���) ������-��-����� 1%����-*�/!�*��	�"���"��������/��������������������/�	�
���������	2���������������� 	�'�'�)"��"'-���������������� �"	!'�*�	2��������� ����"�8'�����	2���������   �� +�%	 ������������	�
,�!�!���+�������&���������)�, 3 �����
�  ����1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	�    ����
��	���������� /��������������������	�"�����/��*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"���",  /2����������	�"��������	������������()"������+%,��"� ����+�,�'������������������", 

1. �+��$	��"	�*,�-��&�� 	�0����� �	��� ����%������/�+�*��	�"��/!�����	�"�����/�������� 	2-� ���� �����	�� 	�� ������	�-���)��	�
��	�0����	����'��	+����-�)	�"��'��	�
,�!����	�"��)"�� �!��5��  2. ����
��	����������/	��*�����	���&���*"�����"�������	��� 
2.1 �+�������	��� 	�0����)�)������ �����������	���	�"��������������������������;���'�'��������������������+�'�	� 	�0��������������/!�	�:�5��	�"���������'�	�������������(	���.��'�!�
��������#������(� ��� 
2.2 �+�������&!����&���*" 	�0�������!�/ ���	��"���	�"�����) �����	+��/�������)"�$%�&�/�	�
�������������������������������	�
���/ ���-�	�0����	�"������-�����/�����;���'�	�0����-�	�:� .�����2���"�-���-��/����	�"������������� �	�:�+����-� �"���2-��	!�
���������������������� ���	��"����������	!:� �"�;��������(/�)�������	!:������ ���<+�����-���
���� 	�0����	�"��������������������
����) �5���-��������(�-�����  
2.3 �+�()��	���
����	�%� 	�0����) �����	+��/�*�����!�-��������	�-�����������/!�-	�"���������������������)"�$%�&� 	�0������	����!(	�0�+�,�'��)"�	�:�/����-�5���-���������������������������(	�"������	�
,�!�)"�5��	�"���������������)"�5�����  
2.4 �+����� 	�0��������*�)"�5��������	�"�������-�	�0����� )"�	�0�*�������)"�	�:�5���-�����)�)��	�"���������)"�5���������!�
�5�������������	�"�����  
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2.5 �+��0��/�����$	1�������/�23" 	�0����� ��������)"�5��5�������'(/2����	*����-�������)"�5����-*���
�� +�,����������'(/2� ���)"�	�:�5��	�"�����������) ���������-������#� �5�/2�/����) ���5����-�5�����#������(���	�"�����)"����+%,�  
2.6 �+���������� 	�0�������	���*����	�"�����+�'�	�	�0�������	���*����)"�*��	�"��5��	�"����)�,!��)"����	�"��5��	�"����� ���/2�/�������������	���'�	� ������#��������)%�����;���'������")"�5�����) �	�0����� � 	�0�'�� 3. � !�2��	���������� /2��
��)"�!���!��������������������������	�"�����/��'-���*�������� ���	'�"����	�
��JK�)��&�'-�L ���	'�"��/��������	�
��/!�*��	�"��5��$%�&�����������/!�*��	�"��5��	������	�"����������������'����'#������()"�'�,5�� 

4. �	���������� ���	���	�
������������/��'-��������� .��/2����"������	���)"�!���!��� ������) ����JK�!��)���������� ���) �/���+�*��	�"��  
 
 2. ������	������������ !��������"	����#�������#���-&!�5�	�)+�-&!�&/,����#�������#����������&���������'�()��	  2.1 ���	�"��)"�	+���-���������	�
��	�����������������������)"�/2����������	�"��������	������������( !�����	+���-����������"������ ����'���������)����������������	�'�'�'-���������������� 	!'�*�	2��������� ����8'�����	2����������������+����������������)�, 3 ���� 5����- 1) ��������1
����'�(�����' 2) ��������	�''������ ��� 3) ���������"��	�"�������/�'�	�����-��-��	+���-�����������-��"���� ���<)��#�'�)"������ .01 2.2 ����������������	�
��	������������������������ �!������	�"�� '��+�,�'������������������	���������������(/��'-���*�������� *�������5��!������)��B��+��*��������������	�
��	��������������� ��������� �!������	�"����������#�$%�&� ���*���������JK�!��)����������+����	�"��/��'-��������� ������)����/������������!���-��������� ���-� �*��������������)"������+%,��"�����)��B�� 81.60/91.50 ����-� �*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�)"������+%,� �����#��������	�"��/!�	����������5�� 1%��*���������������"�����)��B��'��	��M( 80/80 �-���-���2�"�����)��*�+��*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� .��/2����������	�"��������	������������( 1%��"�-�	)-���� 0.7777 ����-�!�����)"����	�"��	+���-������������	�"���"�������	����+%,������� 77.77 
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  2.3. �-�+�����)����    �*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� .��	�����������������������)�, 3 ���� ���-� 1) ����1
����'�(�����' �*���������"�-���)������'-�������� �
� 0.73 ����*���������"�-���)����������'-��8'�����  	�'�'����	!'�*�	2��������� �
� 0.57, 0.53 ��� 0.51 '��� ����  2) ����	�''������  �*���������"�-���)������'-��8'��������������� �
� 0.76 ��� 0.73 ����*���������"�-���)����������'-�	�'�'� ���	!'�*�	2��������� ���-)"� 0.58 ��� 0.52  �-�� 3) �����"�����/�'�	�  �*���������"�-���)������'-������������8'����� �
� 0.83 ��� 0.78  ����*���������"�-���)����������'-�	!'�*�	2������������	�'�'����-)"� 0.53 ��� 0.51   
   �6���	��� 
 ���*���������)"�� �	���+��'�� *�������5��� ����B�����.����-���� �	������	�0����	�:����", �����7�-& ! 1 �	��5�	�*�����	������������ !��������"	����#�������#����$	%������&���������'�()��	 ���*������	����!(�������������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� ���-� �*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"��.��/2����������	�"��������	������������( (Experiential Learning) 	�0����!���	�
��������������������������������/!�������	�"����������#�$%�&� 	�0����������)" �) � /! �*� �	 � "�� 	� ����� 	 � "���� �� ���'� 	�* -������� 
��; �� �' �.��/2����������( ���)�,���)"�*��	�"��5��	�"��������������) �)�,)������������ ��������%��������;���'� 	������	�"���� �/��� ��� ,���-�	�0���������� *� �	�"��5���-��������*����) ��������-!���)" �/����) ��� 1% ��������������������	�"���� �)" �	���*� �	�"��	�0�� ���< )"�) �/!�*��	�"��5��	�"�������
��;���'����� �5�/2�/�2"��'���� ���� ������$%�&������	����!(����� ���<����-��) �/!�	����������������������	�
 ��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� ������)"�*�������5��� �	����������������'��� ����+�,�'��'�����������	�"��������	������������()�, 6 +�,�'���
� +�,����������( +�,����	��"���	�"����� +�,�$%�&������	����!(+�,�����*� +�,��;���'����� �5�������'(/2� ���+�,����	���*� �����#) �/!�*��	�"��	����������
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 ����	+��/� �"	�'�'�)"��" �"	!'�*�	2�������������"�8'�����/�����;���'�'�'�����������������)"��"+%,�  	�
�����+�,�'��/��������������/��'-��������� *�������5����-	���/����������������(/!����	�"�� 	�������+�,����������(	�0����/!����	�"��5��)�)�����������(+�'�	�/�	�
�������������������������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� � �����������	�������������'-�L 	2-� ���	�-�	�
�� ��������#������( ������!�� �'�����	�
��)"�� �!��/!� 	�
��*�� 	�"��5��������'���:��)����-��'-�����"��������"��������������"����;���'�/��������������,�L ��-�5����  +�,����	��"���	�"�����  *��	�"��5���".����������	�-�	�
�����������(+�'�	�)�,/������"���/�����5�-�" 5��	�"������-����/�����;���'�!�
�5�-����;���'�������������()"�5�����	��"������B��/����-�  ��������,� ��5��	����������	!:�������) ����-�����*���
�� �"�)�,/�+�,�$%�&������	����!( *��	�"��5���".��������������	!:�+�'�	� ������HO/��������	!:�+�*���
�� ���!�
����������'-�L )"�5�����) ���������-�����B��/����-� ��	����!(#%*��"+�����;���'����*�	�"�+����5�-�;���'�'�������������'-�L /�+�,��",	�0�+�,�)"�'�������������������"���)"�!���!��� 	2-� ����B����� ��������� ���	�-���)�� ���	�-�	�� �������)��)���'� ���) ���'��������������-�1%��������	!�-��",�����#�-*�/!����	�"��5����������������	����!( ����B������-�����*��*������������(	���������	�"��������������(1%���������� (�������� >��)������)(, 
2541; ����� ���)�����'(, 2544; ��	�:< 5�����, 2545; 	����" ����������, 2545; ������ ��'�$�"���, 2547; ���B���� ���<2�<��, 2547) 1%����������(��������%�����������	!:�+��'-������:��	�0��!�-���	�"�����)"�� ���<	�������5�������� ��%�&�!��
� ���	��"������������) �/!�*��	�"��	������	�"�����	�"�������8'���������������	!'�*�+�'�	����*���
��5���"���+%,� +�,����� +�,�'���",����-�	�0�+�,�'��)"�� ���<�"�+�,�'��!�%�	����	�0�+�,�'��)" �/!�*� �	 � "��5��)�)�� ������ 	2
 ���.������� �����������	! :�'-�L ���+� ,�'�����$%�&������	����!( ��5��+������)" �2��	��#%�������������;���'�/�������������������� ���#%���.�2�()"�5������������;���'�������� ��������	�'+�*������� 2-����+�������������� ���	�"����5�-�-������)"������������	��"���!�
�����������	!:����/������	�:����	�"����5�-�����#�����)	�"��5������'�	� *��������%������2����/!�� ����� �/��������/��'-�����	�:�	�
��/!��)����	�0�5�/����)�)"�#��'�� +�,��;���'����� �5�������'(/2� 	�0�+�,�)"�	�P�.����/!�*� �	�"��5�����!����)�/����� ��������)" �5��
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 ������	�"���� �/��'-���������5�/2��;���'���� .��	!:�#%���.�2�()"���	���+%,����JK��;���'�	�0����� ���	���	�0������ +�,����	���*�	�0�+�,�'���"*�������	����+%,���������������	�"��������	������������(	��� .��/�+�,��",��	�0�������	���*�+�'�	�/�������������	���'�	� ������)%������")" ��;���'�	�0����� � 	����������)%������"	�0����� ���) �/!�*� �	�"��5��JK�'�	�/!��"�����'-�'�	�/�������)%�/!�	�0����� ���� �	�������"����1
����'�()"������)%������")"�5�����) �'������	�0���� ��������,�������)%�	�0����� ����-*�/!�*��	�"��5��	!:�����-�/����) ������" �"����B��B���/�/������")"�'�5���;���'� 1%��"*�'-��������	��"����8'���������;���'�+�*��	�"��/!��;���'�'�5����-�#��'��	!�����'��!���+����������������)" �5��$ %�&� ���� ,� +� ,�'��/��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�)"�/2����������	�"��������	������������(����-�� �����#�-	����/!�*��	�"��	������	�"�������������
��;���'� �����������������������������������(+�'�	����������� ���<<����$%�&�+�����", (Dewey) )"��-� ���	�"�������	���+%,�	�
��*��	�"��5����
����) ����������+�������� (Bandura) )"��-� �8'�������������������������������"�����������(������	�"����� ����������	�"�����'��	�P�.����/!�	�:���
��;���'��"�;��������(���	�
���5�����*��������������(��� 	�����������������)" �!���!�����) �/!�*� �	�"��	���������/� 	������	�"����� ) �/!����	�"��5��	!:�����-��������� ���<+����	�0�*���"��������������� �-*�/!�*��	�"��5��� �	�����)"�5��	�"�����������	��"����8'���������;���'�'�+�'�	�/!��"���+%,� ����������)�$�� �+���" (2550) 5����-���-� ���	�"�����������������(���������������/�L ������������(+�'�	��"�-��2-��/!�	�������	+��/�/������,���-��%�1%, ��� �5���"����"����!���.��'�'-�*��	�"�� 	�0�*��-�/!�	������	��"�����������������8'�����+�*��	�"��5��  

  ��������	
 2 ������	������������ !��������"	����#�������#���-&!�5�	�)+�-&!�&/,����#�������#����������&���������'�()��	     
  *�+��������������	�
��	�����������������������)"������+%,�)"��"'-����������������+����	�"����������#�$%�&� ���-� !�����)"����	�"��	+���-��������� ���	�"���"������������)���������������� 	�'�'�'-���������������� 	!'�*�	2��������� ����8'�����	2����������������+����������������)�, 3 ����5����- 1)����1
����'�(�����' 2) ����	�''�
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 ����� ��� 3) �����"�����/�'�	�  �"�����'�'-������-��"���� ���<)��#�'�)"������ .01 �����
��-�	>�"��*����)����!���-��������� (Posttest) )�, 3 ��������-��-�	>�"�����)�����-���-��������� (Pretest) )�,�",  !�����)���/2��������������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� *��	�"���"�����������������������1
����'�(�����'����	�''������ ��������"�����/�'�	���+%,� ����������)8&;"��'��)���������� 1%��"�
,�Q�������������+�	�"�	�'(���.��	���(�)"��-� ��������)����������"���&��	2-�	�"����������������)��'��O<<��
� 	�
�����&�(	'��.'���	������	�"��������'-�L ���+%,����������#)��'��O<<��:��	����������+%,� ���������:���"��������+%,�5�'��������'��O<<����� (Piaget ���#%/��&(����( �&(.�B�, 2542) ��������	�'+�*����������-� �������������/��'-��+�,�'��*��	�"���"������/� '�,/�	+�����"�-���-����-���������	�
��/2�����������-� ����,� �������������	�
��/!�*��	�"��	���������� �%���������������()"�!���!���.���"���$%�&�!�����������	!'�����()"�� �!��/!� ����;���'��������-������������-���)�����	��"������������(+��'-������� �-�����/2�	!'�*�/������	����!(#%*��" -*�	�"�+�����;���'� ��������-�����  �������)��)����'� ����'-��)�� ��������)%������"+�'�	�)"�5���;���'����-	�0����� � ��������	�0����JK�/!�*��	�"���"��	�"�� 5��2
��2����	!:�����-�/����) ������"/�����'-�L ���!����JK��;���'���	���	�0����������;���'�	�0����� ���� �	���  �������'-�L )"������+%,��",  ) �/!�*�� 	�"��5��	������	�"�����/!�-���'�	����*���
�� (����� '��'�*��2"��, 2547) �"���������������( ����������O<!�	>���!��� ���)"�� ���<�
� 	������������������ ����2-��	!�
�1%���������� �"�����-�O� �"�������*��2�� ���������� 	�������������������	!:�+���������� .��)�$�� �+���" (2542) ��-���-�����������	�"�����/������#2-��/!�*��	�"��	������	�"�����5���" ���!�����������,�	�0��������)"��-*�'-������( ��������%�+�*��	�"��.��'��:�����2-��/!����	�"�������,��"����!���'-�*��	�"��������+%,� 1%������������������+�$�������  	���<��''���� (2533) ���-� ���	�"��)"�5������������������"�������)��)���'��"���������-�������������1
����'�(����-����	�"�����-�)"�5������������������"�����������-��"���� ���<)��#�'�)"������ .05 ������������"  ��2�R( 
(2541) ���-� 	�:�)"�5��������/2�	)������-�������)��)���'��"���/!�	!'�*�	2�����������������1
����'�(��+%,���-��"���� ���<)��#�'�)"������.01 �-���������� >��)������)( (2541) ���-� ���	�"��)"�	+���-������������-��"���/2�	!'�*�	2�����������������	�
,�	HST�����-�
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 ���	�"��)"�5�-	+���-������������-���-��"���� ���<)��#�'�)"������ .01 �������(���	���( 1978 
(���#%/����"��'�( ��<����'��'�, 2549) ���-� )�$��'�+�	�:��"��������� ��������������)�(��+!���� (2546) ���-� ���	�"��)"�5��������������8'�������������.��/2�������������-��"��������)��8'���������������+%,� ��-��"���� ���<)��#�'�)"������ .05 ���)�$5���������'������)( (2546) ���-� ���	�"��5��	+���-���������������������-��������( �"���������'�	��-�����!�����)��� �'�'-������-��"���� ���<)��#�'�)"������ .01 �-����������(�&(	��$���� (2547) ���-� 	�:��Q����)"�5������������������	�-���)��������������������(�-�������!�-�����������.��	>�"��������� �����������/��'-��2-������!(�"�����'�'-������-��"���� ���<)��#�'�)"������ .05 �%��-��5���-� ���������������(!�
����������	�"��������	������������(/��������'-�L /!����*��	�"�������#�������������+�	�:���������#�$%�&�����������	����"  ���������� (2545) ���-� ���	!:�����-�/�'�	� �������(B����!�-�	�
����������	2
������/����������#+�'�	� 	���������-��-�����)�����-��"���� ���<)��#�'�  �������������	!:�+�*��	�"�� ���-� ��������������"������	�"�����)"�	������������() �/!�	�������������������	��"�� �"����������"2-��	!�
�������������+%,�������) ���/�2"��'�-�����*���
�� 	��������������*����������������%�)"��"'-���� ��������� ����$�"��� (2547) ���-� ������������������	�"�����	2����������(	�
��	��������������������+�,�'�� 6+�,�'�� �
� ��������
�) � ��������� ����-���
� ���)�)�� �����	����!( ����������*�*��	+���-������������	�"�����	2����������(�"�8'������������������������*��2������	�''������ �������1
����'�( ����-��-��)�����-��"���� ���<)��#�'�)"������ .05 ���������������B���� ���<2�<��� (2547) ���-� ���-�)���)"�/2����������	�"��������	2����������(���� 4 +�,�'�� �
� �������������( �B��������	��"������������( +�,��������+�,�������'( �"�����	>�"��+�*����8)��U)����	�"�� ���������#/��������O<!����������#/����) ���	�0�)"� ������������#/�����)��&����) �������-��-�����)�����-��"���� ���<)��#�'�)"������ .05 ���)"��*��������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�)"�����+%,������#����������������� 	�'�'� 	!'�*�	2��������� ����8'�����	2���������/���������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	�+�*��	�"��5��	�
�������	!'�*�!������������", 
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 ������)"� 1 �*��������)"�/2��������������������'��+�,�'�����	�"��������	������������( ��	�P�.����/!����	�"��5�����!������������'�	� �"������'���/!����	�"��5��/2�������� �%���������(	�-�*��*������������(/!�-�����	����!(/!�#��'��'��!���+��������)"�5��$%�&� ������)"� 2 ���� �+�,�'�����������	�"��������	������������(��/2�/��������������	�
���-	�������������������+����	�"��) �/!����	�"��5����
�JK��;���'� JK����������!�� �'��.��/2�)�,�������������������(	��� ���/2����������(/!�-)"���	��*��*��������-�	!�����  	�
�����	�"��5��*-�������������
�����"����;��������(�-�����*���
���%) �/!�	�����������/�	�
��+����������������)"�$%�&�	������������������������#�����/!�	���+%,�5��'�,�'-/����	�:�#��������������(����������)"�	!����� ������)"� 3 ����-���������	�
��	����������������������� ���	�"����#�����'�������� �#�� ������	��"���	�"��������*���
�� 1%����	�"�����".����5��JK����JK�������	�"�����'���	��������������)"���������/��'-��+�,�'�� ���� �	�������������/����) �/���'-�L )"��������������������	�"�����)"����+%,�	�"���������������������)"�$%�&� 	2-� ����'-��)������������	�"����5���-��������*����) ��� ������#%�����������	!'����*� ������HO�������	!:�+�*���
�� �"���2-��	!�
�1%���������� /!�*��	�"��	�����������%�)"��"'-����) ��������������	�"�����/�	�
�����������������)"�$%�&� �%�-*�/!����	�"���"	�'�'�)"��" �"	!'�*�	2���������/����'����� 
 ������)"� 4 /�+�,��;���'����� �5�������'(/2� ��������",) �/!����	�"��5����
�/�����;���'�'�����	�"�����	�"��������������������� ���	�"�������5���-����"���"/�����;���'�/!�	�0�*���"���������������'��)"�5��$%�&���-�5���������#���#%���.�2�()"�5������������;���'��"�)�,'��) �/��������!�
�����+�,�'������;���'�	�
��	*����-/!�*���
��5��������	2-�����B�����!���2�,�	�"�� �������V����	)$�������	!�-��",�-*�/!����	�"���"��������/�/�'�	����	!:�����-�/����) ������" 
 ������)"� 5 +�,�'��/�������	���*�	�0����/!����	�"��5�����	���'�	�/����)"�5���;���'�	�"���������������������)"�$%�&����	�"��������5���-� ���5!��" ���5!�5�-�" ���5!�)"�����;���'� !�
����5!�)"�5�-����;���'� �"�)�,���"������)%������"'�����������������)"����	�"��
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 �;���'�/�)�����	�
��	�0����JK�'�	�/!�) ������"��-�'-�	�
�� ��������",���-*�#%�8'�����/�����;���'�+����	�"��/�����' ����������������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&� '�����������������	�"��������	������������()�, 6 +�,�'�� 1%�/��'-��+�,�'�����	�"��5��	�"�����������������( ��
��;���'��������'�	��"�-���-��/����� �	����������/��'-��+�,�'�� *����������-� *��	�"��	���������� ����	+��/�/�	�
�����������������/���������1
����'�(�����' ����	�''������ ��������"�����/�'�	� .����������	�' ������#�� ���'��� �#�� ������)%������"+�*��	�"��/���!�-����� �	������)��� 1%�2������22���������� (2531) 5����-��#%���	�����������'������	2
��+�.��	���(��-� ��������	��������(������ 2 ��-��
� 	!'�*��������	+��/�+������������������()"�5�����	�
�����	�
���"������+�����/!�-5�-�-���5��������������HO ���	�-�	�
�� ���	!:������-�������) �+�*���
���:'����	������� �����������������	���	�0�����	+��/�/!�-��)��)�����	+��/�	�-� 1%�) �/!�	�����������/�'�������/��������+%,�	����	�
��*��	�"��5��	������������	�
�������) �/!�*��	�"��	���������������	+��/�/�������������������	�
��	!:��-����"*�/�)�����:��	�������	2
���������$��)������ �5��;���'�������	�0����������%�5��	�0������������ �/�'���5�        
 �����7�-&! 3 �	��$	������������ !��������"	����#�������#����$	%������&���������'�()��	1�23"��,	��&�����-#�6	�  �*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�)"�����+%,���,�	!���� �!������� �5�/2�/��������������/!����	�"��/������2�,����#�$%�&��6)"� 6!�
�/�2�,�)"��"����/���	�"�  .�����&���������B��/��*����������	���)"�/!����	�"��	�0�*����
��;���'�*-�����������	�"��������	������������( ����,�/��������������	�
��	�����������������������)"�����+%,��������"���	'�"�����������/�����'-�L ���", 

1. ����������� ���*��������$%�&�	�"�������������������������'�����������	�"��������	������������(���/�	�
�����������������	�
������1
����'�(�����'  ����	�''�����������"�����/�'�	� /!�	+��/�	�
��)"���5��� ��*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"��)"�/2����������	�"��������	������������()�, 6 +�,�'��5�/2���-�#��'��	!����� 
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2. �����
�����	�"��������	�����/��� /��������'-�L )"�/2��������������������'���*��������������	�
��	������������������������ �!������	�"���", ���*�����'��$%�&�	�"������+�,�'��/����/2�/��'-����� ������	'�"��/!������'��� ����	�
��/!����� �	��������������
�� 
3. ������������������$/�������������� ����*�����'�����������	�P�.����/!�������	�"�� /!����	�"���"��������)"������	��"������������( ���	��"������	�"��������	�
��� /!����	�"��	�����������/����	!:�����-�/�'�	� ���'��/!������/��������+����	�"��������	�0�	�"�*������������2",� ����)�	)-���,� 
4. �����)��)+����/��������������	�
��	������������������������ �!������	�"����,� �����'��	�0�*���-	����/!����	�"��	��������� �"���������������(���	�"����� (Learning Experience) /�	�
��)"�	�"����� /!�*��	�"��5���5����������'�	� �"������HO1%�������������	�0�!��/�+����	�"����� *�����5�-	�"��'-���HO)�����'-'�����'���/!�*��	�"�����HO1%���������� .��	����/�����	�0�������������)��)/����	�0�*��HO)"��" ���������	�"�����+�*��	�"��������������()"�	���+%,� .��5�-'"�-�/!�����!���!�
��������/����)"�*��	�"��� �	��� 	�������/!�����-�	�0��)��)+�*��	�"��	� *������"�)��)	�0�	�"�*��� ������������������-�	�0���� *��������!�
�*��� �   
5. ����������������	���*� ���*�����'�����	'�"��������)%�)����*��������/!���������) �������)%���!�-����!���������������	�
��� �*������	��������������������������'��'���/��������+����	�"��!�����	��:���,�����������)�,���'���/!����	�"�����)%������"/!�	�0����� ���� �	��� 
 �����7�-&! 4 �"��$	������������	�-����  �����������������������������������	�
��	������������������������ �!������	�"����������#�$%�&�/�)"�����+%,����,�", 5��/2����"��)����������	2�)���������)���	�
,�'�� (Pre - Experimental Design) ��� The One Group Pretest - Posttest Design  ����+��� ����/����	�
�����-�'����-�/����)��� 	�
�����) �5�����/����������	�"��������/��#��$%�&� 1%��"���������	�"��������)"�5�-	!�
����� )�,�",*�������5��) �������	�
�����	�"���������������������&������%�����(+����	�"��/��6���$%�&� 2551 ����"�����*����	�"��
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 )"�/���	�"����	+����-���-����)��� 	�
��/!��"�����*����	�"��)"�	)-�	)"����� /������������,�",���"B���������)"�"'-�����'�B��/� 1%�*�������5��) �������������-����'-�5��", 1. ���	�"�����������) �+�����2��	��� 	�
�����	�0����)����-�����!������������2��	�"����� ���	�������������/����) �+��������,��� *��������%������.��������� �	�����������/!��"2-�!-���!�-���� Pretest ��� Posttest 1%�/������������,�", *�������5��) ����)�����-��	�"�����!��	�"��!-����	�0�	��� 3 �����!( 2. ���/2�	��
���
�/��������� �-��� �	��
���
�5�/2�5��������'���������B��+�	��
���
��-��� �5�/2���� 1%�/������������,�",5��) ����'���������B��+�	��
���
�)�,����'��������	)"�� ���'����������'�'��	�
,�!� (Content validity) ) �.��/!�*��	2"���2�<'����*�����������������������)"�����+%,� .�����'������/2��-���2�" IOC (Item Objective 
Congruuence) ���'����������	)"��+�	��
���
�.��� �	��
���
�5�)���/2�������	�"��)"�5�-/2-���-�'����-�	�
��!��-�����	)"��+�	��
���
��-��� �5�/2���� 3. ��!�-�)������	������+��!��+����-�'����-� *�������������.�����2",��) �����	+��/�������-�'����-��-��) ����)���	�
��/!����-�'����-�5���������������������	�"��'���*�)"�*���������������-����#��� ����"���2",��/!�	!:�#%����� ���<+�����-�����/2���	����/����) ��������)�����, 	�
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