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บทที่  1 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ประวัติศาสตรเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับชีวิต  การเรียนรูเร่ืองราวของประวัติศาสตรจะทําให

ผูเรียนทราบถึงเหตุการณที่ไดเกิดขึ้นแลวในอดีตและนําขอคิดที่เกิดขึ้นแลวในอดีตมาปรับใชกับ

ชีวิตของตน  นอกจากนี้การเรยีนรูเร่ืองราวเกี่ยวกับประวัติศาสตรยังทําใหผูเรียนตระหนักและเห็น

ความสําคัญของสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีตซึ่งเปนมรดกล้ําคาที่บรรพบุรุษสรางสมมานาน  เนหรู (อางถึงใน 

เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545) ปราชญผูยิ่งใหญของอินเดียและของโลก    ไดกลาวถึงความสําคัญ

ของประวัติศาสตรไววา “ศึกษาอดีตเพื่อรูปจจุบัน เขาใจปจจุบันเพื่อหยั่งอนาคต”  จากจุดมุงหมาย

ในขอที่  7 ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 ที่มุงพัฒนาใหผูเรียนมีความเขาใจ

ประวัติศาสตร ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองที่ดี ยึดมั่นในวิถีชีวิต  และการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545)   เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นได

อยางชัดเจนวาการเรียนรูประวัติศาสตรเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งสําหรับเด็ก   

การเรียนประวตัิศาสตรจะชวยใหผูเรียนเปนคนชางสงัเกต มีความสามารถในการคดิอยาง

มีเหตุผล  มคีวามเขาใจเรื่องราวที่เกิดขึน้และเกิดความผูกพนักับทองถิน่และประเทศชาติ สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ (อางถึงใน มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ, 2543) มีพระราชดํารัสวา 

“...ประโยชนอยางหนึ่งของวชิาประวัติศาสตร   คือ  ชวยใหผูที่ศึกษา 

ไดรูจักใชความรูความคิด   รูจักการหาเหตุผลตาง   ๆ  จากขอมูลที่ม ี

อยู  เปนการลบัสมอง และทาํใหไดรับความรูอันเปนประโยชนในการ   

ดํารงชีวิตและปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม   ในแงนี้ประวัติศาสตรมิได 

ข้ึนอยูกับขอมูลที่รวบรวมไวแตเพียงอยางเดียว แตขึ้นอยูกบัการตีความ 

ประเมินคุณคาของขอมูลในแงมุมตาง   ๆ   รวมถึงเปนการคาดคะเน 

แนวโนมในอนาคตอีกดวย...”     

วิชาประวัติศาสตรมักถูกมองวาเปนเรื่องไกลตัว ซึ่งไมเหมาะสมกับเด็กอนุบาลโดยเฉพาะ

อยางยิ่งเมื่อมองวาประวัติศาสตรเปนเรื่องที่เกิดขึ้นแลวยาวนาน   เชน  เร่ืองยุคสมัยตาง ๆ  

ประวัติศาสตรชาติไทย  ชีวประวัติของบุคคลสําคัญ เทานั้น   เพราะสิ่งเหลานี้ลวนเปนสิ่งที่ไกลตัว

เด็กและเปนเรื่องยากที่เด็กอนุบาลจะทําความเขาใจในเรื่องดังกลาว อยางไรก็ตาม วีณา เอี่ยมประไพ 



(2535) กลาววา ปจจุบันแนวคิดเกี่ยวกับ “อดีต” ในทางประวัติศาสตรกวางขวางมากขึ้น  โดย

พิจารณาวาปจจุบันเปนเพียงจุดผานชั่วคราวจากอดีตไปสูอนาคต  เหตุการณที่เกิดขึ้นแลวทั้งหมด

ลวนเปนเหตุการณในอดีต ดวยเหตุนี้หากใชแนวคิดขางตนในการมองประวัติศาสตร   จึงเปนเร่ือง

ที่ไมยากที่จะสอนใหเด็กอนุบาลมีทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร โดยใชเร่ืองที่เกี่ยวเนื่อง

เชื่อมโยงกับตัวเด็ก  เชน  ประวัติของฉัน  ของเลนของฉันเปรียบเทียบกับของเลนของคุณแม   

สมัยกอนคุณพอเดินทางอยางไร   ดวยเหตนุี้จึงควรมีมิติใหมในการมองประวัติศาสตรและนําเรื่อง

ที่ใกลตัวเด็กมาใชในการสอนประวัติศาสตรดวยกิจกรรมที่สนุกและมีความหมายกับตัวเด็กอีกดวย 

นักการศึกษาหลายทานไดเห็นความสําคัญของการสอนประวัติศาสตรในเด็กอนุบาล  โดย

การปูพื้นฐานใหเด็กเปนผูมีความเขาใจเรื่องราวในอดีต ความเปลี่ยนแปลง เวลา สงเสริมใหเด็ก

พัฒนาการคิดเชิงประวัติศาสตรอยางมีเหตุผล Davies (1995) กลาววา  การศึกษาเกี่ยวกับ

ประวัติศาสตรดึงดูดใจเด็กอนุบาลเพราะมีลักษณะที่กระตุนความอยากรูอยากเห็น ทําใหเด็กรักใน

การที่จะเรียนรูเร่ืองราวที่ผานมาแลว และสนใจที่จะสังเกตรายละเอียดของสิ่งตางๆ มีแรงบันดาล

ใจที่จะศึกษาประวัติศาสตรในขั้นสงูตอไป  นอกจากนั้น  O’Hara  and  O’Hara (2001)   กลาวถึง

ความสําคัญของประวัติศาสตรวา การมีประสบการณในการสืบคนขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยสงเสริมการศึกษาของเด็กในการพัฒนาดานสังคม วัฒนธรรมและ

พัฒนาการทางดานสติปญญา   สอดคลองกับที่ Cooper (2002)  ซึ่งเชี่ยวชาญในการสอน

ประวัติศาสตรในเด็กเล็ก  ไดกลาววา การสอนใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับอดีตผานการเรียนรูที่มี

ความหมาย เปนการพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย สังคม  อารมณ  การสื่อสารและการใชภาษา  

ทักษะทางคณิตศาสตร ความคิดสรางสรรรคและความรูความเขาใจเกี่ยวกับโลก  ทําไดดวยการหา

ขอมูลเรื่องเหตุการณในอดีตและปจจุบัน  ที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตของเด็ก  ครอบครัว  และ บุคคลที่

นักเรียนรูจัก  นอกจากนั้น  Hill  (2531, อางถึงใน เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545) กลาววา ประวัติศาสตร

มีคุณคาแทจริง และใหประโยชนแกเด็กแตละคนเปนอยางมาก  ประวัติศาสตรชวยใหเด็กที่กําลัง

เติบโตไดคลายสงสัยและอยากรูอยากเห็น ในเรื่องเดียวกันกับผูอ่ืนในเรื่องการดํารงชีวิต บุคลิกลักษณะ 

การกระทําและการคิดตาง ๆ นอกจากนี้ ประวัติศาสตรยังสามารถทําใหมีความเขาใจทางดาน

วัฒนธรรม ซ่ึงเปนมรดกของมวลมนุษย อันไดแก ภาษา วรรณคดี ศิลปะและการดํารงชีวิต เปนตน    

Brooks (1993) กลาววา ประวัติศาสตรจะชวยสงเสริมเด็กในดานความอยากรูอยากเห็น คนหาสิ่ง

ตาง ๆ รอบตัวเพื่อทําใหเขาใจเกี่ยวกับโลกมากขึ้น  ประวัติศาสตรเปนวิธีการของการสืบคนขอมูล

ตาง ๆ รอบตัวเด็ก เชน การสืบคนขอมูลทางประวัติศาสตร การใชมุขปาฐะ (oral history) การถาม

คําถามผูสูงอายุในชุมชน 



หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพ.ศ. 2544 เนนการพัฒนาผูเรียนทั้งดานความรู ความคิด 

ความสามารถ กระบวนการเรียนรู คุณธรรม และความรับผิดชอบตอสังคมเพื่อพัฒนาคนใหมี

ความสมดุลโดยยึดหลักผู เรียนสําคัญที่สุด นอกจากนี้หลักสูตรการศึกษาขั ้นพื้นฐานยังมี

จุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหเขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย  มีความภาคภูมิใจในความ

เปนไทย เปนพลเมืองที่ดี ยึดมั่นในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย

เปนประมุข  ในสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  การศึกษาและวัฒนธรรม  สาระประวัติศาสตร  กลาวถึง

วิธีการทางประวัติศาสตรในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนครั้งแรก   จากความสําคัญดังกลาว  

การจัดการเรียนการสอนในระดับอนุบาลจึงควรเตรียมความพรอมใหเด็กมีทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร  ซึ่งเปนพื้นฐานที่สําคัญสําหรับการเรียนรูวิชาประวัติศาสตรในระดับประถมศึกษาตอไป 

 เด็กอนุบาลที่มีอายุ 5-6 ปมีความพรอมที่จะเรียนรูประวัติศาสตรซึ่งประกอบดวยเร่ืองที่

เกี่ยวของกับเวลาและความเปลี่ยนแปลงได จากการศึกษาตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

พัฒนาการของเด็กอนุบาลพบวา เด็กสามารถพัฒนาความคิดรวบยอดในเรื่องความเร็ว พื้นที่ และ

เวลา (concept of speed apace and time) ซึ่งสอดคลองกับการทดลองที่เด็กสามารถเรียงลําดับ

รูปของแกวน้ําที่มีปริมาณมากและปริมาณนอยกวาได  ความสามารถนี้แสดงใหเห็นถึงความเขาใจ

ลําดับเหตุการณกอน-หลัง  ซึ่งเปนพื้นฐานของพัฒนาการรับรูเร่ืองเวลา  (นาที ชั่วโมง วัน เดือน ป) 

ของเด็กอยางคอยเปนคอยไป (Piaget 1952 อางถึงใน Cooper 2002) กลาวถึงความสามารถใน

การเรียงลําดับเหตุการณ (chronological sequence) วาเด็กมีความสามารถในการเรียงลําดับ

(serialization) ซึ่งความสามารถดังกลาวเปนพื้นฐานของการเรียงลําดับเหตุการณ ที่เกี่ยวของกับ

เหตุการณและเรื่องราวทางประวัติศาสตร 

Holaway (1979 อางถงึใน Cooper 2002) กลาววาการเลานทิานทีม่โีครงเรื่องที่แสดงให

เห็นถึงการเรียงลําดับของเวลาใหเด็กฟงอยางสม่ําเสมอ  จะชวยใหเด็กพัฒนาความสามารถใน

การลําดับเวลา  นอกจากนัน้ Smith and Tomlinson (1997) ไดศึกษาความสามารถในการเขาใจ

เกี่ยวกับชวงเวลา (duration) พบวาเด็กอายุ 8 ป ยังไมมีความสามารถในการเปรยีบเทยีบเวลาที่

เกิดขึ้นในอดีต   แตเด็กจะมีเพียงความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของระยะเวลาที่ส้ันหรือ

ระยะเวลาทีย่าวเทานั้น  นอกจากนี้  คูมือหลักสูตรสําหรับการศึกษาขัน้พืน้ฐานของประเทศอังกฤษ

ไดกลาวถงึความสามารถในการเขาใจสาเหตุและผลของเหตุการณ (causes and effects of 

changes over time) วาเด็กอนบุาลสามารถสรางรูปแบบของประสบการณของตนเองโดย

เชื่อมโยงกับหลักเหต-ุผล การเรียงลําดับ การจัดกลุมแบงประเภทที่แสดงใหเห็นถึงความคิด 

ความรูสึกของตนเอง 



จากการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget พบวา การคิดของเด็กอนุบาล

ยังเปน   การคิดแบบลองผิดลองถูก (trail and error) จากประสบการณและความรูสึกของแตละ

บุคคล  เด็กจะคอย ๆ ซึมซาบ (assimilation) และรับขอมูลใหม ๆ มาแลวปรับเปนโครงสรางทาง

ปญญาของตนเอง (accommodation) ในการเรียนประวัติศาสตรของเด็กวัยอนุบาล เด็กตองนํา

ความรูจากแหลงขอมูลหลาย ๆ แหลงมาสรุปใหเปนความรูของตัวเอง และหลังจากนั้นเมื่อนํา

ขอความรูที่คนพบมาอภิปรายกับเพื่อน  เด็กก็จะพบวาไมมีความคิดของคนใดคนหนึ่งเปน

ความคิดที่ถูกตอง  เพราะการตีความหลักฐานทางประวัติศาสตรเปนสิ่งที่เกิดจากมุมมอง

วัตถุประสงคในการตีความของแตละบุคคล  จึงอาจกลาวไดวา เด็กอายุระหวาง 5-6 ป มีความ

พรอมที่จะพัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรอันไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคน

ขอมูล  การตีความหลักฐานและการสืบคนขอมูลซึ่งเปนพื้นฐานในการเรียนประวตัิศาสตรตอไป 

เนื่องจากประวัติศาสตรเปนเรื่องของเหตุการณที่เกิดขึ้นแลว  และไมมีสิ่งใดที่จะใหขอมูล

เกี่ยวกับเร่ืองนั้น ๆ ไดอยางสมบูรณ ผูศึกษาประวัติศาสตรตองใชความสามารถในการสืบคน

ขอมูลจากรองรอยหรือหลักฐานทางประวัตศิาสตร   ตีความหลักฐานแลวสรุปขอมูล  วิธีการใน

การศึกษาประวัติศาสตรอยางเปนระบบคือ วิธีการทางประวัติศาสตร (historical method) ซึ่ง 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  (2521, อางถึงใน  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2543) มี    

พระราชดํารัสวา  ในการเรียนรูประวัติศาสตร  หลักการที่จะเปนประโยชนสูงสดุกับผูเรียน คือ การรู

เนื้อหาประวัติศาสตร การลําดับเหตุการณทางประวัติศาสตร และขณะเดียวกันผูเรียนตองรูการใช

วิธีการทางประวัติศาสตรไปพรอม ๆ กัน  ซึ่งวิธีการดังกลาวจะทําใหผูเรียนสามารถวิเคราะห

สถานการณตาง ๆ อยางถูกตองตามหลักเกณฑ  วิธีการทางประวัติศาสตรในที่นี้ คือ การรูเนื้อหา 

การมีประสบการณ และการมีขอมูลหลายดานมาตรวจสอบเปรียบเทียบกันนั่นเอง   

Hill and Morris (1992) ไดเสนอการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรในเด็กอนุบาลไว 

3 ขั้นตอน ดงันี ้

1.  ขั้นกําหนดปญหา  เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวกับเร่ืองที่เปน

เหตุการณในอดีต   เร่ิมตนจากการมองวัตถุจากอดีตทีพ่บในปจจบุัน   แลวยอนไปสูเหตุการณที่

เกิดขึ้นในอดีต   เพื่อใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับการลําดับเวลา     ความเขาใจเกี่ยวกับเหตุการณ   

บุคคลและความเปลี่ยนแปลงในอดีต 

2.  ข้ันพัฒนาความคิดความเขาใจ เปนการทําความเขาใจเกี่ยวกับการลําดับเวลา   

การเขาใจเกีย่วกับเหตุการณ   บุคคลและความเปลี่ยนแปลงในอดีตที่ลึกซึง้มากขึ้นโดยผานการ

สืบคนขอมูลเชิงประวัติศาสตร 



3.  ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล   เปนการนําขอความรูที่ไดจาการศึกษามาสรุปโดยใช

การตีความทางประวัติศาสตร แลวนาํขอมูลมาจัดระบบเปนขอความรูของตนและนาํเสนอขอมูลที่

ศึกษาผานการอภิปรายกลุมหรือการแสดงผลงาน  

จากการศึกษาแนวทางเกี่ยวกับวิธกีารทางประวัติศาสตร   พบวาหลกัสูตรประเทศอังกฤษ

สามารถประยกุตวิธีการทางประวัติศาสตรในการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล และใน

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 มีการกลาวถึงวิธีการทางประวัติศาสตรในสาระการ

เรียนรูสังคมศกึษา  ศาสนาและวัฒนธรรมเปนครั้งแรก (กรมวชิาการ, 2545)   อีกทั้งผูวิจัยพบวา 

ยังไมมีการทาํวิจัยที่นาํวิธกีารทางประวัติศาสตรมาใชในการพัฒนาทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรของนักเรียนระดับอนุบาล  ทั้ง ๆ ทีก่ารเรยีนประวัติศาสตรเปนการศกึษาเรื่องใกลตัว   

และวิธีการดังกลาวสามารถนํามาใชกับเดก็อนุบาลไดเปนอยางดี  ผูวิจัยจงึมีความตองการที่จะ

พัฒนาการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลใหครอบคลุมทั้งดานความรูความเขาใจและ

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร  โดยสอดแทรกวิธกีารทางประวตัิศาสตรเขากับแผนการสอน

ปกติ  เพื่อนาํมาใชในการสงเสริมทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็ก ซึ่งเปนพืน้ฐานในการ

เรียนรายวิชาตาง ๆ ของเดก็ในระดับประถมศึกษาตอไป  

วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อศึกษาผลของการใชวธิกีารทางประวตัิศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ของเด็กอนุบาลในดาน  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา   การสืบคนขอมูล  การตีความหลักฐาน   และ

การสรุปขอมูล 

สมมติฐานการวิจยั 

Smith and Tomlinson (1977) ไดศึกษาเรื่องความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาในอดีต   ไดทํา

การทดลองกบัเด็กอาย ุ 8 – 15 ป จํานวน 80 คน โดยใหเด็กสรางชวงเวลาตามความรูและความ

เขาใจของตนเองผานการสอนเรื่องประวัติบุคคลหรือเหตุการณในอดีต  เพื่อพฒันาความเขาใจ

เกี่ยวกับชวงเวลาของเด็ก  และใหเด็กเปรียบเทียบความหมายของคําในบัตรคําที่บอกวา 

“เวลานานมาก”  “เวลาไมคอยนาน”  “เวลาสัน้”  ซึ่งพบวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาใน

อดีต 

Knight (1989)  ไดศึกษาความเขาใจทางประวัติศาสตรที่เกี่ยวกับบุคคลในอดีตของเด็ก 

ดวยการบันทกึเทปการทาํกจิกรรมของเด็กจํานวน 95 คน  ที่มีอายุระหวาง 6-14 ป  พบวา  

ความสามารถที่เกดิขึ้นประการแรกของเด็กคือ  ความสามารถในการเลาเรื่องซ้ําจากนิทานที่ไดฟง   



ประการที ่2 คือความสามารถในการอธบิายเนื้อเร่ืองโดยใชมุมมองของตนเอง  และความสามารถ

ในการเขาใจในเรื่องของบุคคลที่ทาํคุณประโยชนใหแกสงัคม 

 จากรายงานดงักลาวผูวิจยัตัง้สมมติฐานดงันี ้   

1. นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรมีทักษะ
เบื้องตนทางประวัติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธปีกติ 

2. นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรมีคะแนน
ทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี้คือ  นกัเรียนชัน้อนุบาล 3  และตัวอยางประชากรที่ใชใน

การวิจยัครั้งนี ้  คือ  นักเรียนชั้นอนุบาล   3   จาํนวน   50   คน   ที่กําลงัศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2               

ปการศึกษา  2547  ของโรงเรียนอนุบาลชมุแพ  จังหวัดขอนแกน สั งกัดสํานกังานคณะกรรมการ

สงเสริมการศึกษาเอกชน 

 2.   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย 

1. ตัวแปรตน คือ  แนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร 

2. ตัวแปรตาม คอื ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของนักเรียนชัน้อนุบาล 3  ไดแก 

   2.1   ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

 2.2   การสืบคนขอมูล 

2.3   การตีความหลกัฐาน 

 2.4   การสรุปขอมูล 

 3.  ระยะเวลาการดําเนินการทดลอง  8  สัปดาห       

ขอตกลงเบื้องตน 

เด็กอนุบาลทีม่ีอายุระหวาง 5 – 6 ป  มีความสามารถในการเรียนรูและเขาใจเรื่องของ

รูปธรรมและนามธรรม   และสามารถแกปญหาดวยตนเอง   

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

วิธกีารทางประวัติศาสตร หมายถงึ ขั้นตอนที่นกัประวัตศิาสตรใชในการศึกษาประวัติศาสตร

เพื่อใหเกิดความเขาใจเหตุการณที่เกิดมาแลวในอดีต ประกอบดวย ข้ันกาํหนดปญหา ข้ันสืบคน

ขอมูล  ขั้นตีความหลักฐาน  และขั้นสรุปขอมูล 



แนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  หมายถึง  ข้ันตอนการจัดประสบการณ

สําหรับเด็กอนุบาลดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  ประกอบดวยขั้นตอน 4 ขั้น คือ ขั้นกําหนด

ปญหา (starting point) หมายถึง การบอกขอสงสัยดวยภาษาของตนเอง ขั้นสืบคนขอมูล 

(enquiry) หมายถึง การหาขอมูลเพื่อตอบขอสงสัย  ขั้นตีความหลักฐาน (interpretation) หมายถึง

การอธิบายและการใหความหมายกับขอมูล  และขั้นสรุปขอมูล (deduction from sorce) 

หมายถึง  การสรุปประเด็นจากเรื่องที่ศึกษา  

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   หมายถึง ทักษะพื้นฐานของเด็ก

อนุบาล  ที่แสดงออกถึงความสามารถในการใชวิธีการทางประวัติศาสตรในการแสวงหาขอมูลเชิง

ประวัติศาสตร  ประกอบดวยทักษะ 4 ดาน ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  (understanding of 

time) หมายถึง การเรียงลําดับเหตุการณ  การบอกความคลายคลึงและความแตกตางของอดีตกับ

ปจจุบัน   การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา    การสืบคนขอมูล (enquiry)  หมายถึง  การกําหนด

แหลงขอมูลและการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูล    การตีความหลักฐาน  (interpretation)  หมายถึง  

การอธิบายและใหความหมายของขอมูล   และ การสรุปขอมูล (deduction from sorce)  หมายถงึ  

การสรุปประเด็นจากเรื่องที่ศึกษา  

การสอนแบบปกติ  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนตามเนื้อหาสาระในหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย 2546    โดยใชแนวการจัดประสบการณประกอบดวย  ขั้นนํา  ข้ันสอน  และขั้นสรุป 

เด็กอนุบาล  หมายถงึ   เด็กอาย ุ 5-6 ป   ทีก่ําลงัเรียนในชัน้อนบุาล 3  ภาคปลาย          

ปการศึกษา 2547  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมสงเสริมการศึกษาเอกชน 

ประโยชนที่ไดรับ 

1.  ไดแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตรเพื่อสงเสริมทักษะเบือ้งตนทาง

ประวัติศาสตร   ซึง่เปนการปูพื้นฐานของการคิดอยางนักประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   

2.  ไดขอมูลเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ที่สามารถพัฒนา

ไดในเด็กระดับอนุบาล   
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

จากการวิจยั   เร่ือง  ผลของการใชวิธกีารทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ผูวิจยัไดศึกษาทฤษฎี และแนวคิดที่ใชเปนพืน้ฐาน  โดยแบง

เอกสาร และงานวิจัยที่เกีย่วของเปน  3  ตอน  ดงันี ้

 ตอนที่   1  ความหมายและแนวคิดของวิธกีารทางประวัติศาสตรของเดก็อนุบาล 
1.1 ความหมายและความสาํคญัของประวัติศาสตร 

1.2 คุณคาและประโยชนในการศึกษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

1.3 มโนทัศนที่ควรพัฒนาและเนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

1.4 ความหมายของวิธกีารทางประวัติศาสตร 

1.5 ขั้นตอนของวธิกีารทางประวตัิศาสตร 

1.6 การสอนประวตัิศาสตรโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร 

1.7 บทบาทของครู และการประเมินผลการเรียนในการสอนประวัติศาสตร 

ตอนที่  2  แนวคิดเกี่ยวกบัทักษะเบื้องตนทางประวติัศาสตรของเด็กอนุบาล 
2.1 พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กอนุบาล 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกบัทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

ตอนที่  3  งานวิจัยที่เกีย่วของ    
 

รายละเอียดจากการศึกษาเอกสารตาง ๆ มีดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่  1  ความหมายและแนวคิดของวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
 

1.1  ความหมายของประวัติศาสตรและความสาํคัญ 

  Collingwood (1962, อางถึงใน เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545) กลาววา ประวัติศาสตร  

คือ  การคนควาหาความรูอยางหนึ่ง  มีทีม่าจากคําวาการสืบสวนหรือคนควา (inquiry)  ดวยการ

ตั้งปญหาขึน้กอนแลวจึงคนหาขอมูล โดยหยิบยกปญหาในทางประวตัิศาสตรขึ้นพจิารณาแลว  จึง

พยายามคนหาเหตุผลซึง่อาจทําไดจากการรวบรวมหลักฐานตาง ๆ มาเปนขอยุตหิรอืตอบปญหาทีเ่รา

กําหนดขึ้น 

  O’ Hara and O’ Hara (2001)  กลาววา  ประวัติศาสตร  คือ  การศึกษาทกุสิ่ง

ที่ไดเกิดขึ้นแลว  ประวัติศาสตรเปนสิ่งที่เกดิขึ้นและไดจบลงแลว สิง่ทีเ่หลือหลงัจากเกิดเหตุการณก็

คือ รองรอยหรือหลักฐานที่ไมสมบูรณ  ดังนัน้ นกัประวตัิศาสตรตองศึกษาขอมูลจากรองรอยหรือ

หลักฐานเหลานี ้

  Newton (2002)  กลาววา  ประวัติศาสตร คือ บันทึกเรื่องราวของมนุษย  แต

บันทกึขอมูลทางประวัติศาสตรที่เปนเหตุการณตาง ๆ ทีเ่กิดขึ้นในอดีตนั้นไมมีบนัทึกใด ๆ ทีจ่ะให

ขอมูลไดอยางครบถวน   นักประวัติศาสตรตองเปนผูสรางความเขาใจเกี่ยวกับเหตกุารณในอดีตขึ้น

ใหม  โดยการใหอธิบายและใหความหมายกบัหลกัฐานทางประวัตศิาสตรที่มี  แตอยางไรกด็ี

หลักฐานตาง ๆ เหลานี้อาจไมสมบูรณเทาใดนัก 

 Bell (1992)  กลาววา  ประวัติศาสตรประกอบดวยองคประกอบ  ดงันี ้

1)   การศึกษาเรื่องราวของผูคน  สถานที่ และเหตุการณ  โดยรวบรวมและ

เชื่อมโยงหลักฐานที่เกี่ยวของสิ่งดังกลาวเขาดวยกัน เพื่อจะอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้น 

2) เวลา เนื่องจากเวลาเกี่ยวของกับการเรียงลําดับเหตุการณ  และ

การศึกษาประวัติศาสตรตองเรียงลําดับเหตุการณตามเวลาที่เกิด 

3)  หลักฐานทางประวัติศาสตร ซึ่งเปนรองรอยของเหตุการณประวัติศาสตร   

ผูศึกษาประวตัิศาสตรมีหนาที่ใหความหมายกบัหลกัฐานทางประวัตศิาสตร  เพื่อตัดสินวามีส่ิงใด

เกิดขึ้นในอดีต เกิดขึ้นอยางไร  เกิดขึ้นเพราะอะไร 

4)  การตีความ คือ การใหความหมายกับหลักฐานทางประวัติศาสตร แลว

อธิบายเกี่ยวกบัส่ิงที่เกิดขึ้น  



 Davies (1995)   กลาววา   ประวัติศาสตร  คือ การศึกษาเรื่องราวในอดีตของ

มนุษยซึ่งเกี่ยวของกับทกุสิ่งทุกอยางที่มนษุยเคยทํา  โดยอาศัยการสบืคนหลักฐานที่เกีย่วกับอดตีที่

มีอยูในปจจุบนั 

กอตซัลค (1968, ธิติมา  พทิักษไพรวรรณ, ผูแปล 2524)  กลาวถงึความหมาย

ของประวัติศาสตรในภาษาองักฤษ (history) ซึ่งมีรากคําศัพทจากภาษากรีกวา “Loropioe“ 

ประว ัตศิาสตร  หมายถึง การเรียนรู  คําวาประวัติศาสตรตามความหมายของเมธีอริสโตเติล 

หมายถงึ รายละเอียดที่จัดเปนระบบของปรากฏการณธรรมชาติ  ทัง้นี้ไมคํานงึวารายละเอยีดนัน้มี

การจัดเรียงลาํดับเวลาหรือไม  แตคํานยิามของประวัติศาสตรที่แพรหลายที่สุดในปจจุบัน  คือ  “ 

เร่ืองในอดีตของมนษุยชาติ “ 

เฉลิม  นิติเขตตปรีชา  (2545)  ไดสรุปความหมายของประวัติศาสตรไววา   

ประวัติศาสตรนั้น  มีความหมายอยู 2 ประการ  คือ 

 1) ในความหมายของศาสตรแขนงหนึง่  ประวัติศาสตรมีความหมายถงึ  

ประมวลวทิยาการความรูประสบการณและเรื่องราวทัง้หลายของมนุษยซึ่งไดกอกาํเนิดวิวฒันาการ

และแปรเปลี่ยนปรับปรุงมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนัตามความเปนจริง ทั้งนี้ขึ้นอยูกบัตัวแปร  ไดแก  

สติปญญา  ความเฉลยีวฉลาด  ความรอบรู  ความรูสึกนึกคิด   ความตองการ  ความหวงั  และ

พฤติกรรมของมนุษยเปนปจจัยสําคัญ   

2)    ในความหมายที่เปนวชิาความรูแขนงหนึ่ง  ประวัตศิาสตร  หมายถึง  

บันทึกเรื่องราวและเหตุการณของโลกและมนุษยชาติตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ซึ่งสวนใหญจะ

เกี่ยวกับความเปนมาของโลก  วิวัฒนาการ  ความสามารถ  พฤติกรรม และความสัมพันธของ

มนุษย  ในดานการเมือง  การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  ดังนั้นประวัติศาสตรใน

สภาวะนี้จึงอาจจําแนกแยกยอยออกไดเปนเรื่องราวหลายแขนง เชน ประวัติศาสตรการเมือง  การ

ปกครอง   ประวัติศาสตรกฎหมาย   ประวัติศาสตร เศรษฐกิจ   ประวัติศาสตรวัฒนธรรม  

ประวัติศาสตรศิลปะ และประวัติศาสตรศาสนา      เปนตน 

 ธิดา  สาระยา (2539)  กลาววา  ประวตัิศาสตร หมายถึง เหตุการณสําคัญที่

เกิดขึ้นและสงผลกระทบตอสังคมหรือคนในสังคมนั้นและอาจสงผลกระทบตอคนในสังคมอื่น ๆ 

ดวย  ความรูเกี่ยวกับประวตัิศาสตร เปนแมบทใหกบัความรูความเขาใจหลายประการ  นัน่แสดง

วาประวัติศาสตรนั่นตองมีประโยชนหรืออาจกลาวไดวาประวัติศาสตร  คือ ววิฒันาการทางภูมิ

ปญญาของมนุษยที่จะเรียนรูจักความจริงในอดีตและความเปนมาของตน ประวัติศาสตรจึง

สะทอนความมีปญญา  การเรียนรูและการรับรูประสบการณของตนเองที่ผานมา 



สมศักดิ์  ชูโต (2527)   กลาววา  ทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวกับมนุษยยอมเปน

ประวัติศาสตร  ดังนั้นประวัติศาสตรจึงครอบคลุมถึงวิชาทุกดานไมวาจะเปน  วิทยาศาสตร  

สังคมศาสตร  และมนุษยศาสตร  การที่ประวัติศาสตรมีความหมายที่กวางขวางเชนนี้  มไิด

หมายถงึเฉพาะปรากฏการณที่เกี่ยวของกับการกระทาํของมนุษยเทานั้น   แตรวมถึงปรากฏการณ

ธรรมชาติอีกดวย  การกระทาํของมนุษยและปรากฏการณของธรรมชาติเปนเรื่องที่เปลี่ยนแปลงอยู

เสมออยางไมหยุดยัง้  เมื่อเปนเชนนี้ประวัติศาสตรยอมครอบคลุมไปถึงทกุสิ่งทุกอยาง  ซึ่งมี

วิวัฒนาการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  และวิทยาศาสตรในปจจุบันกพ็ิสูจนแลววาไมมีอะไรในจักรวาล  

ที่คงอยูโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง  นัน่กห็มายความวา  ทกุสิ่งทุกอยางในโลกนี้ลวนเปนประวัติศาสตร 

จากการศึกษาความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา ประวัติศาสตรมี 2  

ความหมาย  ก็คือ 

1)   ประวัติศาสตร  คือ  ขอความรูที่บันทึกเรื่องราว และรายละเอียด   

ทุก ๆ เร่ืองเกี่ยวกับมนุษย  และเหตุการณที่ไดเกิดขึ้นมาแลวในอดีตในทุก ๆ เร่ืองที่มีความสําคัญ 

หรือมีความพิเศษ  ไมวาจะเปนเรื่องเกี่ยวกับ  การเกิด  การดําเนินชีวิต  ความเปนอยู  วิถีชีวิต  

ประเพณี  ความเชื่อ  โดยตองเชื่อมโยงกับเวลา  เหตุการณ และสถานที่ 

2) ประวัติศาสตร  คือ  ศาสตรแขนงหนึง่ทีว่าดวยวิชาที่ใชในการศึกษา

ขอความรูทางประวัติศาสตรเพื่อทาํความเขาใจขอความรูทางประวัติศาสตร  และนําขอความรูมา

สรุปข้ึนเปนเรือ่งราวทางประวัติศาสตร 

 1.2   คุณคาและประโยชนในการศกึษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

  ปจจุบันการศึกษาในแขนงวิชาประวัติศาสตรไดมีวิวัฒนาการกาวหนาเปนอันมาก    

คุณคาและความสําคัญของประวัติศาสตรจึงไดขยายขอบเขตและความสําคัญในตัวมันออกไป

อยางไมจํากัดในทุกดาน (แงของวิชาความรู) และทุกทิศทาง (ในแงการสนองความตองการของตน) 

ซึ่งความจริงดังที่กลาวนี้เห็นไดจากการที่นักประวัติศาสตรไดเพียรพยายามที่จะใชความคิด

ใหม ๆ เคร่ืองมือใหม ๆ และวิธีการใหม ๆ ผสมผสานควบคูไปกับ “วิธีการทางประวัติศาสตร” 

(historical method) ซึ่งเปนที่รูจักกันดีและกวางขวาง  เพื่อทําความเขาใจและคนพบเกี่ยวกับ

ความหมายและความจริงในทางประวัติศาสตร (เฉลิม นิติเขตตปรีชา, 2545)  นอกจากนั้น   

กระทรวงศึกษาธิการ (2545) กลาวถึง คุณคาในการเรียนประวัติศาสตรมีดังนี้คือ สาระ

ประวัติศาสตรเปนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับประวัติศาสตร  ปรัชญา  มนุษยวิทยา  สังคมวิทยา 

และโบราณคดี  ที่มุงใหมีความเขาใจวาวิวัฒนาการและการดําเนินชีวิตของมนุษยชาตินั้นมีการสั่ง

สมมาตามกาลเวลาอยางตอเนื่องและเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  การศึกษาเรื่องราวในอดีตทํา



ใหเกิดการเรียนรูวา  มนุษยในอดีตเผชิญปญหาและดํารงชีวิตอยูอยางไร  เหตุการณและการ

กระทําในอดีตมีผลตอการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ในเวลาตอมาอยางไร  ส่ิงนี้จะเปนการสราง

ประสบการณและทางเลือกในการดํารงชีวิตแกคนรุนหลังตอไป 

Davies (1995)  กลาววา  ประวัติศาสตรเปนเรื่องที่เกีย่วของกับผูคน  ซึ่ง

ประวัติศาสตรจะทาํใหเด็กเขาใจตนเอง  ครอบครัว  สังคมและชุมชนมากขึ้น  ส่ิงนี้จะพัฒนาใหเกดิ

ความเห็นอกเห็นใจและเขาใจผูอ่ืน   รวมถึงคนในอดตีถึงปจจุบนั  ซึ่งสอดคลองกับ Hill  (2531, 

อางอิงใน เฉลิม  นิติเขตตปรีชา, 2545)  กลาววา  ประวัติศาสตรมีคุณคาอยางแทจริงและให

ประโยชนแกเด็กแตละคนเปนอยางมาก  ประวัติศาสตรชวยใหเดก็ที่กาํลังเติบโตไดคลายความ

สงสัยและความอยากรูอยากเห็น ในเรื่องของการดาํรงชีวิต  บุคลกิลักษณะ  การกระทาํ และ

การคิดตาง ๆ  นอกจากนี้ ประวัติศาสตรยังสามารถทําใหมีความเขาใจทางดานวฒันธรรมซึง่เปน

มรดกของมวลมนุษย  อันไดแก  ภาษา  วรรณคดี  ศิลปะ และการดํารงชีวิต  เปนตน 

O’ Hara and O’ Hara  (2001)  กลาวถงึเหตุผลที่เด็กตองเรียนประวัติศาสตร  ดังนี ้

1) ประวัติศาสตรทําใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายสงผลให
เด็กมีความเขาใจอยางลึกซึ้งในเรื่องราวของโลกปจจุบัน  รวมถึงเรื่องราวที่แสดงใหเหตุวาอดีตมี

อิทธิพลตอปจจุบันและเปนบทเรียนสําหรับอนาคต 

2) ประวัติศาสตรจะชวยใหเกิดโอกาสในการพัฒนาทักษะทางการ
เรียนรู  คือ  เครื่องมือในการสืบคนขอมูล  ที่จะเปนประโยชนตอการเรียนวิชาอื่น ๆ  และตลอดชีวิต 

3) ประวัติศาสตรมีองคประกอบที่ตรงกับสัญชาติญาณของการอยากรู
อยากเห็นของเด็ก  สามารถดึงดูดและกระตุนความสนในของเด็ก   ขณะที่เด็กไดสืบคนขอมูลทาง

ประวัติศาสตร   

4) ประวัติศาสตรมีเอกลักษณและบทบาทที่สําคัญตอพัฒนาการดาน
บุคลิกภาพ และสังคมผานการสืบทอดทางสังคม  ซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม  เด็กจะไดปฏิสัมพันธ

กับสังคมและคนหาคําตอบที่เกี่ยวของกับคานิยม  ทัศนคติของคนสมัยกอน  

 สรุปไดวา การศึกษาประวัตศิาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนสิ่งที่มีคุณคา  เพราะ 

ทําใหเด็กมีความเขาใจ  ตนเอง  บุคคลรอบตัว  สงัคม  และทุกสิง่ที่อยูรอบตัวเด็กมากขึ้น  โดยเดก็

จะไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  เกิดการเรียนรูทางสังคม  มากไปกวานั้นยังทาํใหเขาใจการ

ดําเนนิชีวิต  คาชีวิต  ทัศนคติ  ของชุมชนที่อยู  ซึ่งเปนการสืบตอมรดกทางวัฒนธรรมอีกดวย 

 



1.3  มโนทัศนที่ควรพัฒนาและเนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรของเด็ก
อนุบาล 

การศึกษาประวัติศาสตร  มีความจาํเปนอยางยิ่งที่ตองมีความเขาใจมโนทัศน

ตาง ๆ เพื่อเปนหลกัในการศึกษาประวัตศิาสตร  จากการศึกษาเอกสารและตําราพบวามนีักการ

ศึกษาและนักประวัติศาสตรไดเสนอมโนทศันสําหรับเด็กอนุบาลในการเรียนประวัติศาสตร  ดังนี ้

O’ Hara and O’ Hara (2001)  กลาวถึง  จุดมุงหมายในการเรยีนรูระดับ

อนุบาลของหลักสูตรการศึกษาแหงชาติประเทศอังกฤษ ไดกาํหนดมโนทัศนในการสอน

ประวัติศาสตรเด็กเล็ก ไดแก  การเรียงลาํดับ (chronology) เวลา (time) ความคลายคลึง (similarities)  

ความแตกตาง (differences) รูปแบบ (pattern)  และความเปลีย่นแปลง (change)  นอกจากนัน้ 

Blyth (1990, อางถงึใน Cooper, 2000)  ชี้ใหเห็นวา นักประวัติศาสตรแตละกลุมใหความสําคัญ

กับมโนทัศนทางประวัติศาสตรดวยกันหลายเกณฑ   บางกลุมใหความสําคัญกับพื้นที่ (space) 

และเวลา (time) บางกลุมใหความสาํคัญกบัวิธีการ ไดแก ความคลายคลึงและความแตกตาง  การ

ใหเหต-ุ ผล  การตอเนื่องของเวลา และความเปลีย่นแปลง   บางกลุมสนใจเรื่องเกีย่วกับสังคมและ

มนุษย  ไดแก  การสื่อสาร ความเชื่อ  ความขัดแยง    

Davies (1995) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร

สําหรับเด็กวัยอนุบาลวา  เดก็ตองเขาใจในความหมายของมโนทัศนตาง ๆ  ดังนี ้

1) ความเขาใจเกีย่วกับหลักเหตุ - ผล (causation)  หมายถงึ ความ

เขาใจวาการเกิดเหตุการณแตละเหตุการณ  ประกอบดวยหลายปจจัยทีท่ําใหเกิดเหตุการณ  ซึง่มี

อิทธิพลตอผูคน หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นลวนแลว 

2) ความเขาใจเกีย่วกับการเปลีย่นแปลง  (change) หมายถึง ในสังคม

มีการเปลี่ยนแปลงชา ๆ อยางสม่าํเสมอ  ซึ่งความเปลี่ยนแปลงนั้นเกดิจากหลายสาเหตุ  เชน  การ

ปรับเปลี่ยนวิถชีีวิตใหเขากับยุคสมัย  การเปลี่ยนแปลงชวงเวลา  ซึ่งเด็กตองเขาใจวาทุก ๆ สิง่ลวน

มีการเปลี่ยนแปลง   

3) ความตอเนื่อง  (continuity)  หมายถึง  ทุกขณะที่มีการเปลี่ยนแปลง  

จะมีจังหวะของการเปลีย่นแปลงอยางชา ๆ  ซึ่งมีความตอเนื่องสัมพนัธกันระหวางเหตุการณของ

ปจจุบันและเหตุการณที่เกดิขึ้นในอดีต   

4) ประเพณี  (tradition)  หมายถึง  วัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม  วิถี

ชีวิต และประเพณี  ซึ่งเปนสิ่งที่เกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกับความคิด  คานิยม  ทัศนคติ  ที่จะหลอหลอม

เปนเอกลักษณของสังคมในแตละยุคสมัย  



Hughes and Cox (1992)  ไดเสนอมโนทัศนในการสอนประวัติศาสตรสําหรับ

เด็กอนุบาล    ดังนี้  

1)   การรับรูเกี่ยวกับเวลา  (sense of time)  หมายถึง ความสามารถใน

การเขาใจเวลาและการเรียงลําดับของสิ่งที่เกิดขึ้นกอน – หลัง  สิ่งนี้มีความสําคัญในการเรียน

ประวัติศาสตร   การสงเสริมใหเด็กเกิดความสามารถการรับรูเกี่ยวกับเวลา (sense of time) 

สามารถทําไดหลายวิธี  เชน การมีแบบแผนกิจกรรมประจําวนัของเด็ก  การใชเสนเวลา (time line)

สําหรับการเรียงลําดับเหตุการณ การเลานิทานซ้ํา ๆ การทบทวนเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิต 

ประจําวนัของเด็ก   การใหเด็กทําตามคําสั่ง   การเรียงลําดับวัตถุตามลําดับเวลา     การบันทกึวนั

สําคัญที่เกิดขึน้ในแตละสัปดาห  เดือน  ปดวยปฏิทนิ 

2)  การรบัรูเกีย่วกบัสถานที ่ (sense of  place)  ในการศึกษาประวัติศาสตร   

พบวาจะตองมีความเกี่ยวของกับสถานที่เสมอ  เชน  สถานที่ในการสูรบ  การตั้งถิน่ฐานของชมุชน  

การรับรูเกี่ยวกับสถานที่จะทําใหเด็กสามารถเขาใจเรื่องราวทางประวัติศาสตรมากขึ้น ทัง้นี้การใช

แผนที่ในการอธิบายเรื่องราวจะชวยใหงายตอความเขาใจประวัติศาสตร 

 3)  การใชหลกัฐานทางประวัติศาสตร    (using available evidence)  ตาม

หลักการในการศึกษาประวัติศาสตร เด็กควรมีประสบการณตรงกับหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปน

ของจริง ซึ่งจะสงเสริมใหเด็กไดใชทักษะการตีความ  สําหรับการตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร

ของเด็กเล็กนัน้  อาจมีความยากลาํบากเนื่องจากขอจํากัดในการสือ่สารและการใชคําศัพทที่ไม

คุนเคย  แตควรสงเสริมไดโดยใหเด็กไดมีประสบการณตรงเกี่ยวกับหลกัฐานทางประวัติศาสตรบาง 

4)   ความเปลีย่นแปลงและความตอเนื่องของชวงเวลา (change and 

continuity)   ประวัติศาสตรจะกลาวถงึชวงเวลาแตละยคุสมัยซึ่งเปรียบเสมือนแตละตอนของละคร  

ประกอบดวยความเปลีย่นแปลง และความตอเนื่องของชวงเวลา และสําหรับเดก็เล็กนัน้สามารถ

เขาใจวาสิง่ไหนคือ  ความเปลี่ยนแปลง  ซึง่เปนพืน้ฐานของการตีความและความเขาใจความ

ตอเนื่องของชวงเวลา อีกประการหนึง่เครื่องมือทีท่ําใหเดก็เขาใจประวัตศิาสตรคือการมีความสามารถ

ในการใชคําศพัทที่เกีย่วของกับเวลา  เชน  “ตอนนี“้ และ “หลงัจากนัน้“   

 สรุปไดวา  การสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล  ทีจ่ะทาํใหเด็กมพีื้นฐานที่

จะนาํไปสูแกนของการเขาใจประวัติศาสตรนั้น มีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองพฒันาใหเด็กมี

ความเขาใจมโนทัศนของเรื่อง  เวลา บุคคล เหตุการณ สถานที ่  หลักเหตุ-ผล และความเปลีย่นแปลง  

ซึ่ง มโนทัศนดงักลาวเปนสิ่งสําคัญในการเขาใจองคประกอบของประวตัิศาสตรอยางแทจริง 

 จากการศึกษาเนื้อหาวิชาประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาล  นักการศึกษา

และนักประวัติศาสตร   ไดเสนอเนื้อหาในการสอนประวัตศิาสตรสําหรับเด็กอนุบาล   ดงันี ้



จากคูมือการจดัการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา  ศาสนาและ

วัฒนธรรม พ.ศ. 2544   ไดกําหนดสาระการเรียนรูประวตัิศาสตรของนักเรียนในชวงชั้นที ่ 1 มีการ

จัดลําดับสาระการเรียนรู ประกอบดวย เร่ืองราวของตวัผูเรียน  ครอบครัว  โรงเรยีน  เพื่อนบาน 

และชุมชนที่อยูอาศัย  เชื่อมโยงกบัสังคมอืน่ทัง้ในประเทศไทยและในโลก (กรมวิชาการ, 2545) 

 O’Hara and O’Hara (2001) ไดเสนอ กรอบเนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรของ

นักเรียนในชวงชั้นที่ 1 (Key stage 1)  ประกอบดวย 4 องคประกอบ  ไดแก   ความเปลี่ยนแปลง

ของชีวิตและสิง่ตาง ๆ ที่อยูรอบตัวเด็ก   วถิีชีวิตของบุคคลสําคัญ  เคร่ืองหมายหรือสัญลักษณที่

สําคัญจากประวัติศาสตรประเทศอังกฤษหรือของโลก เหตุการณที่สําคัญจากประวัติศาสตร

ประเทศอังกฤษหรือของโลก     

Cooper  (2002)    เสนอวิธีการคัดเลือกเนื้อหาในการสอนวิชาประวัติศาสตร

สําหรับเด็กอนุบาล เด็กควรมีโอกาสไดคนหาคําตอบเกี่ยวกับเร่ืองราวในอดีตผานเรื่องราวทาง

วัฒนธรรม และยุคสมัยตาง ๆ  เด็กควรหาคําตอบเกีย่วกับความเปลี่ยนแปลงของชีวิตของตัวเอง  

ครอบครัวและสังคม  เด็กควรไดเรียนรูในสิ่งที่มีความหมายกับตัวเด็ก   

สรุปไดวา  เนื้อหาในการเรียนประวัติศาสตรระดับอนุบาล  ควรเลือกเนื้อหาที่

ใกลตัวสัมพนัธเชื่อมโยงกบัตัวเด็ก  เร่ิมตนจากตัวเด็ก  ครอบครัว  ชมุชน  เร่ืองใกลตัวจะทาํใหเด็ก

ไดมีประสบการณตรงกับเรื่องที่เรียนและทาํใหการเรียนเปนการเรียนรูอยางมีความหมาย 

1.4   ความหมายของวิธกีารทางประวติัศาสตร 

การที่นักประวัติศาสตรดําเนินการวิเคราะหพยานหลักฐานที่หลงเหลือเพื่อ

คนหาหลักฐานที่เชื่อถือไดเกี่ยวกับอดีตของมนุษยชาติ  พบวา มีขอแตกตางกันในประเภทของ

พยานและ หลักฐานที่เสาะแสวงหา  วิธีที่นําหลักฐานเหลานั้นมารวมไวดวยกันตามกระบวนการนี้

เรียกกวา”ระเบียบวิธีการทางประวัติศาสตร” (กอตซัลค, 1968  ธิติมา  พิทักษไพรวรรณ, ผูแปล, 

2524) 

เตช  บุนนาค (2527)  กลาววา  วิธกีารทางประวัติศาสตร คือ เครื่องมือใน

การศึกษาประวัติศาสตร   นกัประวัติศาสตรพยายามทีจ่ะคนควาสรรหาขอเท็จจริงใหม ๆ จากวิชา

ความรูสาขาอืน่ รวมถงึการนํามรดกของอดีตที่ทิ้งในรูปแบบตาง ๆ มาเปนวัตถุดิบของการศึกษา

ประวัติศาสตร   



พรภิรมณ  เชียงกุล และคณะ (2543)  ไดใหความหมายของวิธกีารทาง

ประวัติศาสตร  วาวธิีการทางประวัติศาสตร  ประกอบดวยการคัดเลือกขอมูล  เพื่อหาวาอะไรจริง  

อะไรไมจริง  ขอเท็จจริงตองเชื่อถือได  ทาํใหตองใชเหตุผลในการพจิารณาเปนอยางมาก  วิธีการ

ทางประวัติศาสตรนั้น  จะตัดหลักฐานทีไ่มเกี่ยวของออก และเก็บสวนที่เกีย่วของมาเขียนใหเปน

เร่ืองราว  มีคนเปรียบเทยีบวาเหมือนการหาเศษผาทีก่ระจายอยูในถงุ  เราตองคัดเลือกเศษผามา

เย็บปะติดปะตอกันจนเขาเปนผืนผาที่สมบูรณ  ผืนผาที่สมบูรณก็เปรียบเสมือนเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร 

        ณรงค พวงพศิ (2544)  กลาววา วิธกีารทางประวัติศาสตร หมายถงึ  ขัน้ตอน

หรือวิธีการทีน่กัประวัติศาสตรหรือผูฝกฝนทางประวัติศาสตรใชเพื่อศึกษาคนควาและเรียบเรียง

เหตุการณทางประวัติศาสตรจากหลักฐานที่เปนลายลกัษณอักษร ประกอบกับหลักฐานอืน่ ๆ เชน 

ภาพถาย แถบบันทกึเสียง วิดิทัศน หลกัฐานทางโบราณคดี เปนตน ทัง้นีเ้พื่อใหสามารถจาํลอง

อดีตหรือร้ือฟนอดีตขึ้นมาไดอยางถกูตอง  สมบูรณและนาเชื่อถือ 

 ไพฑูรย มีกุศลและทวีศักดิ ์ลอมล้ิม (2544) กลาววา จุดมุงหมายของการศึกษา

ประวัติศาสตร คือ การบรรลุถึงขอเท็จจริงหรือความเปนจริงในอดีต วธิีการเพื่อนาํไปสูจุดหมาย

ดังกลาว ไมสามารถใชวิธีการทางวทิยาศาสตรได เพราะเหตุการณในประวัติศาสตรเกิดขึ้นเพียง

คร้ังเดียวและจบลง ไมสามารถทดลองอยางกระบวนการทางวิทยาศาสตรได การศึกษา

ประวัติศาสตรจึงตองใชวธิีการเฉพาะของตนเรียกวาวิธกีารทางประวตัิศาสตร ซึ่งเนนความสาํคญั

ในการตรวจสอบขอมูลและตีความหลกัฐานทางประวัตศิาสตร อันนาํไปสูการคนพบความเปนจริง

ของเรื่องราวในอดีต 

สรุปไดวา วิธีการทางประวัติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตร 

เปนการทาํความเขาใจเหตุการณทางประวตัิศาสตรที่เกิดขึ้นแลว วาเกิดอะไรข้ึนดวยการศึกษาจาก

รองรอยหลักฐานที่มีอยูเหตกุารณทางประวัติศาสตรนัน้เปรียบเสมือนจิ๊กซอวทีย่ังไมไดตอเขา

ดวยกนั วธิีการทางประวัตศิาสตรเปนเครื่องมือในการตอจ๊ิกซอว  ที่มาทําใหผูคนไดเห็นภาพของ

เร่ืองราวในอดีตไดชัดเจนมากขึ้น 

1.5  ขั้นตอนของวธิีการทางประวัติศาสตร 

วิธีการทางประวัติศาสตร เปนเครื่องมือที่พัฒนาข้ึนเพื่อใชในการศึกษา

ประวัติศาสตร จากการศึกษาขอมูลจากเอกสารและตาํรา  เกี่ยวกับวิธีการทางประวัติศาสตร

พบวามีนักการศึกษาไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการทางประวัติศาสตร   ดังนี้ 



การศึกษาประวัติศาสตรเปนเรื่องที่มีความซับซอนและมีรายละเอียดในตัวเอง  

นักประวัติศาสตรจะสะสมขอเท็จจริงเกี่ยวกับอดีตจากแหลงตาง ๆ ใหไดสมบูรณที่สุดแลวใชความ

ชํานาญเพื่อคัดเลือกขอเท็จจริงแตละชิ้นออกเปนพวกที่มีสวนเกี่ยวของกับเหตุการณโดยตรงหรือ

เปนเพียงสวนประกอบ  หลังจากนั้นจึงประเมินความสําคัญของขอเท็จจริง ผานการคัดเลือกเฟน

วาหลักฐานนั้นมีความนาเชื่อถือที่แทจริงเพียงใด  ข้ันตอไปจึงใชวิจารณญาณแจกแจงใหเห็นวา  

ขอเท็จจริงแตละขอมีความสัมพันธกันอยางไร หลังจากนั้นจึงจัดลําดับความสําคัญและพิสูจน

ความนาเชื่อถือของสาเหตุแตละขอ แลวจึงเสนอขอมูลความรูที่ได (เตช บุนนาค, 2527)  นอกจากนั้น 

O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา ขั้นตอนในการศึกษาประวัติศาสตรประกอบดวย  การ

รวบรวมขอมูล   การวิเคราะหขอมูล   การตคีวามหลักฐานทางประวัติศาสตรและการถายทอดสิ่งที่

ไดศึกษา 

กรมวิชาการ (2545)  กลาวถึง  วิธีการทางประวัติศาสตร คือ กระบวนการใน

การศึกษาคนควา ทั้งนี้จะตองคอยติดตามหลักฐานทางประวัติศาสตรและการถายทอดสิ่งที่ได

ศึกษาคนควาหาขอเท็จจริงทางประวัติศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญ ๆ ดังตอไปนี้ 

 1)  การรวบรวมและคัดเลือกหลกัฐาน   เปนขั้นตอนที่ตองทาํตั้งแต

เร่ิมแรกและตลอดเวลาระหวางการศึกษาคนควา ทัง้นีจ้ะตองคอยติดตามหลกัฐานที่อาจจะมีการ

คนพบใหม ๆ หรือมีการตีความใหม ๆ เสมอ 

 2)  การวิเคราะหและประเมินคณุคาหลักฐาน    ซึ่งจะประเมินคุณคา

หลักฐานภายนอกและภายใน  ดงันี ้

 2.1  การวิเคราะหและประเมินคุณคาหลกัฐานจากภายนอก จะเปน

การมุงวิเคราะหพิสูจนหลักฐานวาเปนของจริงหรือของปลอม ซึ่งจะตองอาศัยความรวมมือจาก

ผูเชี่ยวชาญจากสาขาวิชาอืน่ที่เกีย่วของ 

 2.2   การวิเคราะหและประเมินคุณคาหลักฐานจากภายใน  เปนการ

ตรวจสอบความนาเชื่อของหลักฐานและคุณคาของหลักฐานวามีมากนอยเพียงใด 

3)  การตีความ  ประกอบดวย การแปลความหมาย การวิพากษวิจารณ

และการแสดงความคิดเห็นซึ่งแบงแยกได 2 ประเภท  คือ 

 3.1   การตีความแนวดิ่ง จะไมยึดตามลําดับเวลากอนหลัง แตขึ้นกับ

ประเด็นปญหาเปนสําคัญ 

 3.2   การตีความแนวราบ จะยึดตามลําดับกอนหลังเปนหลัก 

4)  การสังเคราะห  คือ การนําขอมูลมาจัดระเบียบผสมผสานกันอยาง

กลมกลืน  จะตองอาศัยปจจัยอ่ืน ๆ ดวย เชน  การวางเคาโครงเรื่อง ขอสมมติฐานหลัก ขอสมมติ



ฐานรอง  ความสามารถในการวิเคราะห  และตีความหลักฐาน   ตลอดจนความสามารถในการ

สรุปเรื่องที่ดีดวย 

เฉลิม นิติเขตตปรีชา (2545) ไดนําวิธีการทางประวัติศาสตรมาประยกุตใชโดย

มีขั้นตอน   ดงันี ้

 1)  กําหนดทัศนคติ (attitude) ที่ดีและถูกตอง  ในการศึกษาประวัติศาสตร 

จะตองเกิดความอยากรูและอยากเขาใจ แลวจึงกําหนดปญหาหรือต้ังเปนสมมติฐาน (hypothesis) 

 2)  ใฝหาความรูดวยการสนใจและการตั้งใจฟงคําอธิบายของครูอาจารย    

แลวพยายามเสาะแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมดวยการอานหรือศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร  

(historical source) ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได   ระดับตอไปคือ  ข้ันการสนทนาแลกเปลี่ยนความรู

และความคิดกับผูรูในวงการประวัติศาสตรเปนอีกทางในขั้นการเก็บรวบรวมขอมูล (data collection)  

 3)  การพิจารณา วินิจฉัย และการวิเคราะหความแทจริงของหลักฐาน   

ทําไดโดยวิธีการวิเคราะห  (criticism) ซึ่งประกอบดวยการวิเคราะหภายใน  (internal criticism) 

และการวิเคราะหภายนอก (external  criticism)  และทําความเขาใจขอเท็จจริง (fact) ตามลําดับ

ขั้นโดยเริ่มจากทําความเขาใจอยางกวาง ๆ แลวจึงทําความเขาใจอยางลึกซึ้งแจมแจงเพื่อคนพบ

ประเด็นสําคัญหรือแกนแทของขอเท็จจริง หลังจากนั้นจึงจัดระเบียบจําแนกของขอมูลใหตรงตาม

ประเภทของเรื่องและความรู   เพื่อใหเกิดความพรอมที่จะดําเนินการตอไป 

 4)  ขั้นของการสรางความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน (concept)   ข้ันตอน

นี้เปนการเรียนรูและทําความเขาใจประวัติศาสตร    เร่ิมจากการฝกหัดใชความคิดและคิดใหเปน  

นั่นคือการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยมีพื้นฐานการคิดมากจากการสังเกต การวิเคราะห การเปรียบเทียบ 

การตีความและการสังเคราะห เพื่อใหพบความจริงเกี่ยวกับส่ิงใดหรือเหตุการณในประวัติศาสตร

วา เกิดสิ่งใดหรืออะไร ทําไมถึงเกิดหรือมีสาเหตุจากอะไร และผลสะทอนของสิ่งหรือเหตุการณนั้น 

เปนอยางไร 

 5)  ข้ันของการนําเสนอ (presentation) ประสบการณ (experience)  

เปนการนําเสนอขอมูลที่ไดจากการเรียนรูซึ่งอาจทําไดโดยการแสดงทางความคิดเห็น   เพื่อรับคําติ

ชมจากบุคคลอื่นสิ่งนี้จะเปนประโยชนอยางมากตอการประเมินผลใหไดขอบกพรอง  เพื่อการ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหดีข้ึน รอบรูข้ึน เฉลียวฉลาดขึ้น ซึ่งเทากับเปนการพัฒนาปญญาอยางหนึ่ง 

 ไพฑูรย มีกศุลและทวีศักดิ์ ลอมล้ิม (2544) กวาววาวิธทีี่ใชในการศึกษา

ประวัติศาสตรและเขียนเชงิประวัติศาสตรนั้น ประกอบดวยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ไดแก 

 1)  ขั้นกําหนดปญหาหรือเร่ืองที่จะศึกษา เปนขั้นตอนที่ผูศึกษาจะถาม

ตนเองเกี่ยวกับประเด็นปญหาที่ตองการศึกษา คําถามที่สําคัญไดแก ที่ไหน ใคร เมื่อไร อะไร ทําไม 



 2)  ขั้นรวบรวมหลักฐาน ผูศึกษาตองพยายามคนหาและรวบรวม

หลักฐานทางประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ตนตองการศึกษามาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได 

ซึ่งหลักฐานทางประวัติศาสตรสวนใหญจะอยูในแหลงเรียนรูตาง ๆ เชน  หองสมุด  ศูนยสารนิเทศ 

ศูนยเอกสาร  จดหมายเหตุ  พิพิธภัณฑ  สถานที่และบุคคล 

 3)  ขั้นตรวจสอบและประเมนิหลกัฐาน การตรวจสอบและประเมิน

หลักฐานนี้แบงออกเปน 2 สวน คือ 

 3.1   การพจิารณาลักษณะภายนอกของหลกัฐานวาเปนของจริงหรือ

ของปลอม 

 3.2   การพจิารณาขอมูลและเนื้อหาในหลกัฐานตัดสินวาเชื่อถือได

หรือไม 

 4) ขั้นตีความหลักฐาน คือ การทําความเขาใจวา หลักฐานนั้นมี

ความหมายวาอยางไร หรือบอกขอเท็จจริงอะไรแกเรา นักประวัติศาสตรสวนใหญจะเชี่ยวชาญใน

การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนลายลักษณอักษร สวนการตีความหลักฐานที่ไมได

เปนลายลักษณอักษรนั้นตองอาศัยโบราณคดี   นักประวัติศาสตรศิลปและนักวิชาการสาขาอื่น 

เชนเดียวกับการตรวจสอบและประเมินหลักฐาน 

 5)  ข้ันเรียบเรียงและนําเสนอ  หมายถึงการนําเอาขอเท็จจริงตาง ๆที่

คนพบ หรือตีความไดมารอยเรียงเขาดวยกันใหเปนเรื่องราวใกลเคียงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นใน

อดีตมากที่สุด เสมือนหนึ่งชางทอผาสอดประสานเสนดายทอเปนผืนผาเรียบรอยสมบูรณ การ

นําเสนอ คือ การเผยแพรความจริงที่คนควาตีความไปสูผูอ่ืนดวยวิธีการตาง ๆ เชน การบรรยาย 

อภิปราย  เขียนรายงาน  เขียนบทความ  เขียนหนังสือ  เปนตน 

พลับพลงึ  คงชนะ (2544)  กลาวถึง  วิธกีารทางประวัตศิาสตรสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศกึษา  ประกอบดวยขั้นตอนดงันี ้

1)  ตั้งคําถาม   แบงเปน 2  ลักษณะ  คือ 

 1.1  คําถามเพื่อหาขอมูลทัว่ไป 

  1.2  คําถามเพื่อสืบคนหลักฐาน 

  2)  รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลในชุมชน 

 3)  เรียบเรียงและตรวจสอบ นาํขอมูลมาตรวจสอบความขัดแยงแลวจึง

เรียบเรียงขอมลูตามลําดับเวลา  หลงัจากนัน้จึงนําขอมูลที่ไดมาตอบคําถามวาใคร ทาํอะไร ท่ีไหน 

เมื่อไร และตีความวาทําไม และอยางไร 



 4)  การนําเสนอเรื่องราว แลวนาํขอมูลที่เรียบเรียงมาอธบิายใหสัมพนัธ

ตอเนื่องกนั 

 สรุปไดวา วิธีการทางประวัติศาสตรที่เปนเครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตร  

ประกอบดวยขั้นตอน  ดังนี้  ขั้นกําหนดปญหา  ข้ันรวบรวมขอมูล  ขั้นตรวจสอบและประเมิน

หลักฐาน    ข้ันตีความหลักฐานและ ขั้นเรียบเรียงและนําเสนอขอมูล 

1.6  การสอนประวัติศาสตรโดยใชวธิกีารทางประวัติศาสตร 

 นักการศึกษาพบวาวิธีการสอนประวัติศาสตรที่ไดผลดีและเปนที่นิยม  คือ การ

สอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร  กลาวคือ การจัดโอกาสใหนักเรียนไดสวมบทบาทของนัก

ประวัติศาสตร  ในระดับตาง ๆ ตามความเหมาะสมของวัย  พัฒนาการทางสติปญญาและความรู

ความเขาใจทางประวัติศาสตร 

 Hill and Morris (1992) ไดเสนอขั้นของการสอนโดยวิธีการทางประวัติศาสตร

สําหรับเด็กนักเรียนในชวงชั้นที่ 1 (Key stage 1) และชวงชั้นที่  2 (Key stage 2)   โดยมีขั้นตอน

ดังนี้ 

 1)  ขั้นกําหนดปญหา  เปนการกระตุนใหเดก็เกิดความสนใจเกี่ยวกับ

เร่ืองที่เปนเหตุการณในอดีตโดยเริ่มตนจากการมองเหตุการณในที่เกิดขึ้นในปจจุบนั ยอยไปสูสิ่งที่

เกิดขึ้นในอดีต เพื่อใหเด็กเขาใจเกี่ยวกับการลําดับเวลา   การเขาใจเกีย่วกับเหตุการณ   บุคคลและ

ความเปลีย่นแปลงในอดีต 

2)  ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ  เปนการทาํความเขาใจเกี่ยวกับ

การลําดับเวลาและการเขาใจเกี่ยวกับเหตกุารณ  บุคคลและความเปลีย่นแปลงในอดีตที่ลึกซึ้งมาก

ข้ึนโดยผานการสืบคนเชิงประวัติศาสตร 

 3)  ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล เปนการนําความรูจากที่ไดศึกษามาสรุป

โดยใชการตีความทางประวตัิศาสตร แลวนําเขามาจัดระบบเปนขอความรูของตนและนําเสนอ

ขอมูลที่ศึกษาผานการอภิปรายในกลุมหรือการแสดงผลงาน 

 Davies (1995) ไดเสนอเกี่ยวกับ การสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของนักเรียน

ระดับประถมศึกษา มีข้ันตอนดังนี ้

 1)  ข้ันหาประเด็นปญหา โดยเลอืกปญหาจากขอมูลของหลกัฐานที่มีอยู

และตั้งประเด็นปญหาดวยการคิดอยางเปนระบบ 



 2)  การตั้งสมมตฐิาน  การตั้งสมมติฐานนี้เกดิขึ้นเมื่อการไดสืบคนขอมูล

ในระดับหนึ่งแลวจึงนําขอมูลมากาํหนดเปนสถานการณสมมติ  ดวยการคาดเดาอยางมีเหตุผล 

  3)   การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ  เปนขั้นของการหาขอมูล

จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย 

4)   ตัดสินคุณคาจากเรื่องราวหรือหลกัฐาน   ซึง่หลกัฐานตาง ๆ นั้น 

เปรียบเสมือนชิ้นสวนของเรือ่งราวในอดีต 

5) มีความรูสึกรวมกับเหตกุารณที่จะเกิดขึน้ในอดีต ครูตองชวยเหลือให

เด็กไดมีประสบการณตรงกบัหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยวิธกีารทีห่ลากหลาย 

 6)   การเสนอความคิดเหน็ เด็กจะมีโอกาสไดเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกบั

สาเหตุของเหตุการณตาง ๆ จากการศึกษาของตนที่ผานขั้นตอนขางตน เชน การเสนอความคิดวา

เหตุการณที่เกดิขึ้นมีสาเหตุเพราะอะไร ทําไมผูคนจึงตองทําในสิ่งนั้น ๆ เปนตน  

7)   การอภิปรายเพื่อหาขอสรุป   เปนการตอบคําถามจากประเด็น

ปญหาไวในขางตนแลว   

 Books  (1993)  ไดเสนอวาในการสอนโดยวิธกีารทางประวัติศาสตรในเด็ก

ประถมศึกษานั้น จะมีข้ันตอนของการสรางมโนทัศนดังนี ้

 1)  คนพบและการสํารวจ 

 2)  ประเมนิคุณคา 

 3)  บรรยายลกัษณะทางการภาพและเขาใจความหมายของสิ่งทีเ่หน็ 

 4)  ตีความ โดยอธิบายอางองิสิ่งใดสิ่งหนึ่ง คาดเดา ตั้งสมมติฐาน   

ตัดสินและใหเหตุผลกับส่ิงนัน้  

 นอกจากการสอนโดยใชวธิีการทางประวัตศิาสตรโดยตรงแลว    O’Hara and 

O’Hara (2001) เสนอแนวคิดกวาง ๆ ในการจัดการเรยีนการสอนประวัติศาสตรไว  2  แนวทาง  

คือ  วิธกีารสอนโดยใชหลักฐานทางประวัตศิาสตรเปนฐาน (evidence - base approaches)  และ

วิธีการสอนโดยใชจินตนาการ และความคดิสรางสรรค (imaginative - creative approaches) 

 1)  วิธกีารสอนโดยใชหลักฐานทางประวัตศิาสตรเปนฐาน  (evidence - 

base approaches)  เปนการสอนประวัติศาสตรโดยการใชแหลงขอมูลที่เปนรูปภาพ  และวัตถุ

จากอดีตเพื่อสงเสริมใหเด็กไดขยายความรูของตนเองทั้งดานเนื้อหาและทักษะทางประวัติศาสตร  

วิธีการนี้เหมาะสมที่จะชวยใหเด็กเล็กไดสรางแนวคิดเบื้องตนทางประวตัิศาสตร  พัฒนาทักษะ 

และทัศนคติทีเ่ปนประโยชนในการสืบคนขอมูลเกี่ยวกับอดีต  เด็กเล็กจะไดรับประโยชนจากการ



คนควาขอมูลจากสิง่แวดลอมรอบตัว และเด็กกับผูใหญจะมีปฎิสัมพนัธกัน และจะชวยใหเดก็เกิด

การเรียนรูไดเปนอยางด ี

 ในการสอนโดยใชหลักฐานทางประวัติศาสตรเปนฐาน      (evidence - base 

approaches)  สามารถสงเสริมการเรียนรูทางประวัติศาสตรของเด็ก  ไดแก  การใชโบราณวัตถุ   

การศึกษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร  การใช audio and visual material   การใชการเลา

เร่ืองราวหรือมขุปาฐะ (oral history)   การศึกษางานเขียนทางประวัติศาสตร    การใชเสนเวลา 

(time - line)  การใชการสืบคนขอมูลดวยเทคโนโลย ี(ICT) 

2)  วิธีการสอนโดยใชจนิตนาการ และความคิดสรางสรรค  (imaginative 

– creative approaches)  อาจพูดไดวาวิธีการเรียนการสอนประวัติทัง้หมด เปนการใชหลักฐาน

ทางประวัติศาสตรเปนฐาน (evidence – base)  แตบางครั้งก็ยากที่จะมองภาพทางประวัติศาสตร

ที่เปนนามธรรม  วธิีที่ดึงดูดใจเด็ก  คือ  การใชการสอนโดยใชจนิตนาการและความคิดสรางสรรค  

ดวยการเรียนรูผานภาพยนต ละครการเลน  วรรณกรรมที่มีฉากเกีย่วกับเหตุการณจริงในอดีต 

 Davie (1995) กลาวถงึการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลวา   สิ่งที่สอน

ตองมีฐานอยูบนความสนใจของนักเรยีนเแตละคน  รวมไปถึงนกัเรียนสวนใหญในหอง  กิจกรรมนี้

ตองพัฒนาทักษะและทัศนคติทางประวัติศาสตรของเด็ก   และหากเด็กมีแนวโนมที่สนใจเรื่องใด

เปนพเิศษครูกค็วรใชเร่ืองนัน้เปนในการพฒันาทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กตอไป     

อีกสิ่งหนึง่ของกิจกรรมทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลที่มีความสําคญัอยางยิ่ง คือความสมดุล

ระหวางกจิกรรมที่เด็กเปนผูลงมือกระทํา  ( first - hand experience)  และการสอนดวยทางออม

(indirect experience)  ดังนี ้

1)  กิจกรรมที่เปนผูลงมือกระทํา (first – hand experience) แบงประเภท

ไดแก           

  1.1  การนําโลกของการเรียนรูนอกหองเรียนเขามาสูในหองเรียน 

(bringing outside world into classroom)  หากเด็กไดสัมผัสหรือมีประสบการณตรงกับวัตถุที่มา

จากอดีต  จะทําใหการศึกษาประวัติศาสตรมีสีสัน  ตื่นเตน  มีชีวิตชีวา  และสามารถเขาใจเรื่องราว

ในอดีตไดเปนอยางดี  และหากวัตถุนั้นมาจากครอบครัว  คนรูจัก  เพื่อน หรือครูของเด็ก  จะทําให

เด็กเขาใจและเชื่อมโยงในทางตรงกับส่ิงนั้นไดเปนอยางดี     

  1.2  การทัศนศึกษาหรือทองเที่ยว (visit or journeys) คือ การศึกษา

วัตถุที่ไมสามารถนําเขามาในหองเรียนได เชน พิพิธภัณฑ  วัด  บานแบบเกา  ปราสาท รวมไปถึง

สิ่งที่พบตามทองถนน  เชน เสาไฟขางถนน  มานั่งริมทาง  หอนาฬิกา  ตูไปรษณีย 



  1.3  การศึกษาเอกสารปฐมภูมิ (original document)   พบวา  มี

ความเปนไปไดที่เด็กจะไดศึกษาเอกสารปฐมภูมิตามความสนใจที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร  

เอกสารเหลานี้นักเรียนสามารถนํามาจากที่บาน  เชน  จดหมายของครอบครัว  บันทึกประจําวัน  

หนังสือพิมพ  แผนที่ 

  1.4  ประสบการณเกี่ยวกับเวลาแบบงาย ๆ (practical experience 

of time)  หมายความถึง  การทําความเขาใจธรรมชาติของเวลาและการเปลี่ยนแปลง ส่ิงนี้มี

ความสําคัญในการสงเสริมทักษะการจัดลําดับวัตถุตาง ๆ  สิ่งดังกลาวสามารถทําไดผานกิจกรรม

ประจําวันในหองเรียน  เชน การลําดับกิจวัตรประจําวันของเด็ก   รวมถึงการสงเสริมใหเด็กมี

ประสบการณในการใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลาดวยคําศัพท ตาง ๆ เชน  เมื่อวานนี้  อาทิตยที่แลว  

ปที่แลว   

 2)   การจัดใหเด็กมีประสบการณทางออม  (providing indirect experience)  

แบงประเภทไดดังนี ้

  2.1  การศึกษาประวัติศาสตรจากเรื่องราว (story)  การศึกษา

ประวัติศาสตรจากเรื่องราว  ทั้งการฟงจากคําบอกเลาและการอาน  เปนเครื่องมือสําคัญที่จะทํา

เด็กมีประสบการณและเขาใจประวัติศาสตรในระดับหนึ่ง  ตํานาน  นิทานพื้นบาน  นิยายปรัมปรา  

ตางสะทอนใหเห็นถึงมรดกทางวัฒนธรรม  พรอมกันนี้เด็กจะมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน

เกี่ยวกับเรื่องราวของคนสมัยกอน   กลาวไดวาการศึกษาประวัติศาสตรจากเรื่องราวเปนการจาํลอง

เหตุการณในอดีตเพื่อใหเด็กเกิดจินตนาการเชิงประวัติศาสตรอีกดวย 

  2.2  การศึกษาประวัติศาสตรจากหนังสือประเภทสารคดี  (non -

fiction books) หนังสือเปนแหลงขอมูลที่สําคัญแตการเลือกหนังสือตองเลือกดวยความระมัดระวัง

และเลือกหนังสือที่มีขอมูลที่หลากหลายและเปนหนังสือที่ทันสมัย  อยางไรก็ดีนักเรียนควรไดรับ

การแนะนําใหศึกษาจากหนังสือที่มีขอมูลเหมาะสม 

  2.3  การศึกษาประวัติศาสตรจากสื่อประเภทโสตทัศนศึกษา (audio 

- visual material)  คือ การศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรจากสื่อตาง ๆ เชน  วิทยุ  โทรทัศน  

ภาพยนตร สไลด  เทป  สิ่งเหลานี่ใหขอมูลทางประวัติศาสตร และชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะการ

ตคีวามเหตุการณในอดีตดวยการเชื่อมโยงองคความรูที่มีอยูกับส่ิงที่นักเรียนพบในสื่อ  การศึกษา

ประวัติศาสตรจากสื่อประเภทนี้เปนวิธีที่ดีในการศึกษาเกี่ยวกับสถานที่หรือวัตถุที่ไมสามารถศึกษา

ไดจากของจริง 



 สรุปไดวาการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ

เด็กอนุบาล  ประกอบดวย 4 ข้ัน  ดังนี้  คือ ข้ันกําหนดปญหา  ขั้นสืบคนขอมูล  ขั้นตีความ

หลักฐาน  และขั้นสรุปขอมูล  ดังนี้ 

1)   กําหนดปญหา   หมายถึง  การถามคําถามหรือบอกขอสงสัย  ท่ีเกิด

การสังเกตวัตถุ  เร่ืองราว หรือเหตุการณทีไ่ดรับขอมูลจากประสบการณตรง  แลวนาํสิ่งที่สงสยัมา

กําหนดเปนขอคําถามดวยภาษาของตนเอง     

 2)  สืบคนขอมูล  หมายถงึ  การหาขอมูลเพื่อตอบขอสงสัย  ดวยวิธีการ

ที่หลากหลาย  เชน  การถามผูรู  การไปหาขอมูลจากสถานที่จริง   พพิธิภัณฑหรือแหลงโบราณคดี     

การรวบรวมรปูภาพหรือส่ิงของที่เปนของเกา 

 3)  ตีความหลักฐาน   หมายถึง    การคาดเดาดวยจินตนาการเชิง

ประวัติศาสตร ดวยหลักเหตุ-ผล  แลวใหความหมายกับส่ิงที่พบดวยการเปรียบเทียบ  จําแนก  จัด

ประเภทและลงความเห็นหลักฐาน   โดยการใชเกณฑอดีตและปจจุบัน   

4)  ขั้นสรุปขอมูล  หมายถึง การสื่อความหมายของจากขอมูลที่ได

รวบรวมหลกัฐานจากแหลงขอมูลตาง ๆ ผานขั้นตอนการสืบคนขอมูลและตีความหลกัฐาน  แลว

นํามาสรุปขอมูลเพื่อถายทอดใหกับผูอ่ืนเขาใจดวยวธิีการที่หลากหลาย 

  
1.7  บทบาทของครูและการประเมินผลการเรียนการสอนประวติัศาสตร 

บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร  มีความจําเปนที่

จะทาํใหการเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่นและประสิทธิภาพ  ครูจึงตองมีการเตรียมตัวกอนที่จะ

เร่ิมสอนประวตัิศาสตร  ดังนี ้

กรมวิชาการ  (2545) เสนอวา ผูสอนคือผูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน  

เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะอันพงึประสงคตามมาตรฐานการศึกษา  ผูสอนจึงตองรูจักนาํวิธกีาร

สอน และเทคนิคการสอน   มาจัดการเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย  ในการจัดกระบวนการเรียนรู

ของผูสอนนัน้  จะตองจัดเนือ้หาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของ

ผูเรียน  ใหมีทกัษะกระบวนการคิด  การจดัการ  การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมา

ใช  เพื่อปองกันและแกไขปญหา  จัดใหมีกิจกรรมทัง้ในและนอกหองเรียน  ผูเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทาํเปน  รักการอาน และเกิดการเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง  ผูสอนจะตองรูจักการเรียนการสอน  บูรณาการความรูดานตาง ๆ  รวมทั้งการปลูกฝง

คุณธรรม  คานิยมที่ดีงาม และคุณลักษณะอันพงึประสงคใหมีความสมดุลกัน  นอกจากนัน้ผูสอน

ควรจัดสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวก  ใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูและมีความ



รอบรู  รวมทั้งสามารถใชการวิจยัเปนสวนหนึง่ของกระบวนการเรียนรู  ทั้งนี้ผูสอนตองพฒันา

รูปแบบการวัด และประเมินผลใหสอดคลองกับสภาพการจัดการเรียนการสอนดังกลาว  

นอกจากนัน้  เฉลิม  นิติเขตตปรีชา (2545)  ไดเสนอวา  การเตรียมตัวของครูประวัติศาสตร  นัน้ครู

ตองมีการวางแผนในการสอนที่ดี  แตการวางแผนนัน้ไมใชเร่ืองงายและเปนเรื่องเฉพาะตวัของครู

แตละคน  เครือ่งมือที่ใชประกอบการวางแผน  ประกอบดวย 3 องคประกอบคือ  การเตรียมตัวใน

เร่ืองของศาสตร  การเตรียมตัวในเรื่องศิลปะการสอนและการเตรียมตัวในเรื่อง   ศีลธรรมจรรยาบรรณของครู 

O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา  การจัดการและตระเตรียมแหลงขอมูล

ทางประวัติศาสตรในการเรียนประวัติศาสตรมีความจําเปนตอการเรียนประวัติศาสตร ครูจึงจําเปน

ที่จะมหีลักในการจัดการกบัแหลงขอมูลทางประวัติศาสตร  ดังนี ้

 1)  เลือกใชแหลงขอมูลทีท่ันสมัย  แหลงขอมูลทางประวตัิศาสตรที่

เหมาะสมกับการเรียนประวตัิศาสตรนั้น  ตองสามารถสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยการลงมือ

กระทาํและสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลนัน้ ๆ ไดเปนอยางด ี

 2)  มีการตรวจสอบลวงหนาและมั่นใจวาแหลงขอมูลนัน้  มีขอมูลของ

เร่ืองที่ศึกษาชดัเจนและงายที่เด็กจะเรียนรูแหลงขอมูลนัน้ดวยตนเองอยางเต็มทีห่รือไม   ที่สําคัญ

คือหลักฐานนัน้ตองเปนสิ่งทีไ่มบอบบางหรือพังงาย 

 3)  ครูควรระบุแหลงขอมูลของเรื่องทีจ่ะศกึษาไวลวงหนา ในการวาง

แผนการสอนระยะยาว 

 4)  ตรวจสอบใหแนใจวา  แหลงขอมูลนั้นเปนแหลงขอมูลที่เด็กสามารถ

ไดเรียนรูดวยการลงมือกระทําอยางเต็มที ่

 5)  รักษาสภาพเดิมของแหลงขอมูลและตรวจสอบสภาพของแหลงขอมลู

หลังการศึกษา 

 6)  มีความมัน่ใจวา  นกัเรียนเขาใจการดูแลรักษาแหลงขอมูลทาง

ประวัติศาสตรที่ใชอยางเหมาะสม 

 Davie (1995) กลาววา เด็กจะเกิดการเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ จากการจัด

สภาพแวดลอมและการสนบัสนุนจากคร ู  ดังนัน้ครูจึงควรจัดการเรียนการสอนที่สนองความอยากรู

อยากเหน็ของเด็กและขยายองคความรูไดตามความสนใจของเด็ก  ดวยวธิีการตาง ๆ  ดังนี ้

 1)  การพูดคุยและการอภิปราย  (talk and discussion)   พบวาเด็ก

จํานวนมากสามารถขยายความรูความเขาใจในการเรียนประวัติศาสตรดวยการมีประสบการณ

จากการสนทนา     และสิง่ดังกลาวจะไดผลดีมากขึ้นหากครูมีบทบาทในการอภิปรายนี่ดวยการ  



ตั้งวัตถุประสงคของการสนทนา  เปนผูดําเนินการสนทนาดวยการใชคาํถามปอนเดก็ และสรุป

ประเด็นจากการสนทนาของเด็ก 

 2)  การสงัเกตและการสืบคนขอมูล (observation and enquiry)  การ

จัดการเรียนประวัติศาสตรทีม่ีคุณคาใหกับเด็กนัน้  ครูควรชวยเหลือและชี้นาํในการเรียนรูใหเดก็

เกิดทักษะการสังเกตและเกบ็รายละเอียดของหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ศึกษาอยางใกลชิด  

การสังเกตทาํไดโดยผานการฟงและการสัมผัสจะดีกวาการสังเกตดวยตาเพยีงอยางเดียว  ครู

อาจจะใชคําถามหรือการพูดชี้นําใหเกิดการสังเกตจุดสําคัญหรือประเด็นที่สอดคลองกับการเรียน

ในเรื่องนัน้ ๆ  

 3)  การรวบรวมและจัดการกับแหลงขอมูล (gathering and organizing 

information) ในการเรียนประวัติศาสตร  เด็กจะตองมีการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่

หลากหลาย  ครูควรตระเตรียมแหลงขอมูลสําหรับเด็กอยางพอเพียง  หลังจากนั้นครูควรลด

บทบาทลงใหเด็กไดหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ และดําเนินการจัดระบบขอมูลดวยตนเอง 

สรุปไดวา  บทบาทของครูในการจัดการเรยีนการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็ก

อนุบาล  ประกอบดวย 2 สวน คือ  บทบาทในการเตรยีมการสอน คอื การศึกษาแหลงขอมูล  และ

เลือกใชแหลงขอมูลที่เอื้อตอการเรียนรูและสอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูของเด็  อีกสวน

หนึง่  คือ  บทบาทระหวางการจัดการสอน  คือ ครูมีบทบาททีจ่ะสนนัสนนุใหเดก็เกิดการเรียนรูได

อยางลกึซึ้ง  ดวยการใชคําถามชีน้ําใหเดก็เกิดการสังเกต  และหากเด็กสามารถเกดิการเรียนรูได

ดวยตนเอง  ครูควรลดบทบาทลงใหเด็กเกดิการเรียนรูดวยตนเองไดอยางเต็มที ่

 

มีผูเชี่ยวชาญในการสอนประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลไดกลาวถงึแนวคิดใน

การประเมนิ ผลการเรียนวิชาประวัติศาสตร  ดังนี ้

O’Hara and O’Hara  (2001)   กลาววา เมื่อมกีารวางแผนในการประเมินผล

เด็ก  ครูควรคํานึงถึง 3 คําถามดังนี้  คอื  จะประเมนิอะไร   รูไดอยางไรวาเเกดิการเรียนรูตาม

วัตถุประสงค และสุดทายคอื  จะเลือกใชวิธีอะไรในการประเมิน  พบวา วธิีการประเมินการเรียนรู

(method of assessment) สามารถทําไดดวยวิธ ีดังนี ้

 1)  การสังเกตชั้นเรียน (classroom observation)  ดวยการสังเกตการ

กระทํา การฟงการสนทนา  การฟงการเสนอขอมูลของเด็กดวยการเลาเรื่อง  การการตัง้คาํถามและ

ตอบคําถามของเด็ก 

 2)  การตัดสินการเรียนรูของเด็กดวยผลงาน  ซึ่งผลงานเปนสวนหนึง่ของ

กิจกรรมในหองเรียน  เชน  งานเขียนของเด็ก  ภาพวาด  รูปปน 



 นอกจากนั้นวิธีประเมินผลการเรียนประวัติศาสตรที่สามารถทํารวมกับการ

ประเมินวิธีอ่ืนคือการใชรองรอยของการเรียนประวัติศาสตรที่หลากหลายอีก  เชน บันทึกของครู  

ภาพวาดหรืองานเขียน  ขอมูลปรินทเอาคอมพิวเตอร  กราฟ แผนภูมิ  เสนเวลา (time line)  รูปภาพ  

งานปน การบันทึก  บันทึกการวางแผนงาน  โปสเตอร  (O’Hara and O’Hara, 2001) 

Cooper (2002)  เสนอวา สิ่งที่จะประเมนิในการสอนประวัติศาสตรตองมีการ

วางแผนลวงหนาในแผนการสอนระยะยาว  การวางแผนการประเมินผลการเรียนตองจะตองมี

ความชัดเจน หัวขอในการประเมินตองมีการบันทึกขอมูลของสิ่งที่จะประเมินเด็ก ซึ่งอาจ

ประกอบดวยการบันทึกคาํพูดเรื่องเกีย่วกับเวลา  การบันทึกการสังเกตการเลนของเด็ก หรือการ

บันทกึการสนทนาในกลุมยอยของเด็ก  การบนัทกึความสามารถในการจัดประเภทของหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร “ของเกา” และ “ของใหม”  อีกประการหนึ่งอาจทาํไดโดย  การใหเด็กประเมนิ

ตนเอง (self evaluate) ดวยการประเมนิการบันทึกสิ่งที่เด็กเรียนรูในหวัขอเร่ืองที่เรียน 

 กรมวิชาการ (2545)  ไดกําหนดการวัดและประเมินผลการเรียนรูในกลุมสาระ

วิชาสงัคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  เพื่อมุงเนนใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ  แสวงหาความรู  

ดังนั้นการวัดประเมินการเรียนรูดังกลาว จะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง อันเปนการ

ประเมินผลที่เอื้อตอการคนหาความสามารถอันแทจริงของผูเรียน  ในการวัดและประเมินผลเพื่อให

ไดขอมูลที่เนนความสามารถ และคุณลักษณะที่แทจริงของผูเรียน  จะตองใชวิธีการและเครื่องมือที่

หลากหลาย  เชน 

1)   การทดสอบ  เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบความรู  ความคิด และ

ความกาวหนาในสาระการเรียนรู  มีเครื่องมือวัดหลายแบบ  เชน  แบบเลือกตอบ  แบบเขียนตอบ

บรรยายความ  แบบเติมคําสั้น ๆ  แบบจบัคู  แบบผิด-ถูก  เปนตน 

2) การสังเกต  เปนการประเมนิพฤติกรรม  อารมณ  การมีปฎิสัมพันธ

ของผูเรียน  ความสัมพนัธในระหวางทาํงานกลุม  ความรวมมือในการทํางาน  การวางแผน  ความ

อดทน  วิธีการแกปญหา และการทาํกิจกรรมตาง ๆ  ผูสอนสามารถใชการสังเกตไดตลอดเวลา  

ผูสอนอาจมีเครื่องมือในการสังเกต  โดยการวิเคราะหองคประกอบของสิ่งที่สังเกต  กําหนดเกณฑ 

และรองรอยที่จะใชเปนแนวทางในการสังเกตแลวจัดทาํเปนแบบตรวจสอบรายการ (check list)  

แบบประมาณคา  (rating scale)  เปนตน 

3) การสัมภาษณ   เปนการสนทนาซักถามพดูคุย   เพื่อคนหาขอมูลที่

ไมอาจพบเห็นอยางชัดเจนในสิ่งที่นกัเรียนทํา และการสมัภาษณอยางไมเปนทางการ  เปนการ

พูดคุยอยางไมเจาะจง  ซึ่งจะทาํใหเกิดสัมพันธภาพที่ดแีละไดขอมลูที่สอดคลองชดัเจนกับสภาพ

ความเปนจริง 



4) การประเมินภาคปฏิบัติ  เปนการประเมินการกระทํา  การปฏิบัติงาน

เพื่อประเมินการสรางผลงานชิ้นงานใหสําเร็จ  การประเมินภาคปฏิบัติจะตองจัดทําเครื่องมือ

ประเมิน  โดยผูสอนจัดทําประเด็นการประเมิน  และองคประกอบการประเมิน และจัดทําเครื่องมือ  

ประกอบการประเมินดวย  เชน  scoring rubric, rating scale, check list  เปนตน 

5) scoring  rubric  เปนการวิเคราะหองคประกอบ และประเด็นการ

ประเมิน  เพื่ออธิบายลักษณะ และคุณภาพของงาน หรือการกระทําเปนระดับคุณภาพ หรือ

ปริมาณ  หรือระดับความสามารถ  เพื่อเปนแนวทางในการประเมิน และเปนขอมูลสําคัญแกครู  

โดยผูประเมินอาจจะใหคะแนนเปนภาพรวม หรือจําแนกองคประกอบก็ได 

6) การประเมินแฟมสะสมงาน  (portfolio  assessment)  เปนการ

ประเมินความสามารถในการผลิตผลงาน  การบูรณาการความรู  ประสบการณ  ความพยายาม  

ความรูสึก  ความคิดเห็นของนักเรียนที่เกิดจากการสะสม  รวบรวมผลงาน  การคัดเลือกผลงาน  

การสะทอนความคิดเห็นตอผลงาน 

 การประเมินผลในการสอนวิชาประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาลเปนสิ่งที่จําเปน  

เพราะหากมีการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพแตไมมีการประเมินผลการเรียนการสอน  ก็จะไม

ทราบวาในการสอน  เด็กมีการเรียนรูเปนอยางไร  กลาวไดวา   การประเมินผลการเรียนรู  คือการ

ตัดสินสิ่งทีเด็กการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  
 
ตอนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 2.1  พัฒนาการและการเรยีนรูของเด็กอนุบาล 

 2.1.1  ทฤษฎพีัฒนาการดานสติปญญาของ Piaget 

 Piaget (อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2541) ในการศึกษาพัฒนาการ

ดานสติปญญา ซึ่งมีความเชื่อพื้นฐานวาพฤติกรรมเกิดจากองคประกอบ ตาง ๆ ประกอบดวย   

วุฒิภาวะ  (maturation) ประสบการณสะสม  (experience) การถายทอดทางสังคม  (social transmission)  

และกฎของความสมดุล (equilibration) ซึ่ง พัฒนาการดานสติปญญาตามทฤษฎีของเปนไป

ตามลําดับดังนี้ 

 1)  ประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหวสัมผัส (sensorimotor stage)   

เปนขั้นที่เด็กเรียนรูโดยใชประสาทสัมผัสตาง ๆ เชน ปาก หู ตา เด็กเรียนรูจากการสัมผัสจับตอง

สิ่งแวดลอมรอบตัว 

 2)  ขั้นกอนปฏิบัติการ (pre - operational stage)  เด็กจะเริ่มเรียนรู 



ภาษาพูดและเขาใจสัญลักษณหรือใชเครื่องหมายทาทางในการสื่อความหมาย เด็กเริ่มรูจักพัฒนา

ความสามารถในการรูจักสิ่งที่เปนตัวแทน (representation) ในระยะนี้โครงสรางทางสติปญญาจะ

เปนแบบงาย ๆ การรับรูดีขึ้น แตยังไมสามารถหาเหตุผลอางอิงได และเด็กจะมีความเชื่อใน

ความคิดของตนเปนอยางมาก เนื่องจากมีความยดึตัวเองเปนศูนยกลาง (egocentric) ทําใหเด็ก

ในวัยนี้มีมุมมองในการมองโลกวามีเพียงแตเหตุการณในปจจุบันเทานั้น เด็กไมมีความตระหนักวา

มีเหตุการณที่เกิดขึ้นแลวในอดีต  ทําไมสามารถเขาใจเรื่องของอดีตได  รวมไปถึงเด็กวัยนี้ไม

สามารถคิดยอนกลับไดดังนั้นจึงเปนเรื่องยากที่เด็กจะเขาใจวาสิ่งที่เห็นในปจจุบันเปนผลของการ

กระทําในอดีต  จึงกลาวไดวา  เด็กที่อยูในขั้นพัฒนาการนี้ไมพรอมในการเรียนประวัติศาสตร 

 3)  ขั้นปฏิบัติการอยางเปนรูปธรรม (concrete operational stage) 

เด็กสามารถรับรูเกี่ยวกับรูปธรรมไดดี  การทดลองของ Piaget  ที่ใหเด็กเรียงลําดับรูปของแกวน้ําที่

มีปริมาณมากและปริมาณนอยกวาแลวเด็กทําได  แสดงใหเห็นวาเด็กมีความเขาใจเหตุการณที่

เกิดขึ้นกอน – หลัง    ส่ิงนี้เปนพื้นฐานของการเรียงลําดับ (chronological)     นอกจากนั้นเด็กวัยนี้

มีความเขาใจและสามารถใชเหตุผลกับส่ิงที่พบ  ความสามารถดังกลาวจะนําไปสูความสามารถใน

การสืบคนขอมูล    Piaget ยังพบอีกวาเด็กวัยนี้เร่ิมรูจักสรางกฎเกณฑจัดหมวดหมู แบงพวกและ

เห็นความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ ไดดีขึ้นซึ่งหากเด็กสามารถจัดประเภทของสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑ 

“สมัยกอน” “สมัยนี้ ก็จะเปนพื้นฐานของการตีความตอไป  Piaget กลาววาเด็กวัยนี้เร่ิมเขาใจสิ่งที่

เปนนามธรรม  ก็ยิ ่งแสดงใหเห็นวาพัฒนาทางสติปญญาของเด็กในขั้นนี ้สามารถเรียน

ประวัติศาสตรไดจากหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนรูปธรรม  เชื่อมโยงไปสูเร่ืองราวทีเ่ปนนามธรรม

อีกดวย   

 4)  ข้ันปฏิบัติการอยางเปนทางการ  (formal operational stage)   

เปนชวงที่เด็กสามารถรูจัดคิดหาเหตุผลอยางเปนระบบ และเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปนนามธรรมไดดี 

สามารถคาดคะเน ตั้งสมมติฐาน และแกปญหาได มีความคิดหาเหตุผลแบบตรรกศาสตร เปนขั้น

เกิดความพัฒนาการทางสติปญญาอยางสมบูรณ เด็กวัยนี้มีความคิดเทาผูใหญ แตกตางกันที่

คุณภาพเพราะประสบการณเทานั้น 

Piaget  กลาววา  เด็กจะพัฒนาขั้นตาง ๆ เหลานี้โดยกระบวนการ 3 

กระบวนการ  ไดแก  การซึมซาบประสบการณ (assimilation) เกิดขึ้นในชวงแรกเกิด – 2 ป  เด็ก

รวมขอมูลเขาสูการทรงจํา  Piaget เชื่อวา  การที่เด็กพูดซ้ําไปซ้ํามาในชวงนี้  เนื่องจากเด็กมีความ

พึงพอใจในการใชภาษา  กระบวนการตอมา คือ การปรับปรุงโครงสราง (accommodation)  

เกิดขึ้นเมื่อเด็กปรับความคิดและการกระทําของตนใหเขากับขอมูลใหมที่ไดรับ กระบวนการสุดทาย  

คือ การทําใหเกิดความสมดุลย (equilibration) เกิดขึ้นเมื่อเด็กพึงพอใจในกิจกรรม  เด็กจะเกิด



ความตองการซึ่งความตองการนี้จะนําเด็กไปสูการเผชิญสถานการณที่ทําใหเกิดความไมพอใจ

หรือไมสมดุลย  เมื่อเด็กสามารถปรับสถานการณไปสูความพึงพอใจไดก็จะเกิดความสมดุลย 

กลาวไดวาเด็กอนุบาลที่พัฒนาการอยูในขั้นปฏิบัติการอยางเปนรูปธรรม 

(concrete operational stage) มีความสามารถในการเรียนรูเร่ืองราวในอดีตหรือประวัติศาสตรได  

เพราะเด็กมีความสามารถในการเรียงลําดับ (serialization)  การคิดอยางเปนอยางเปนรูปธรรม  

สามารถใหเหตุผลกับส่ิงที่พบและเริ่มคิดเชื่อมโยงในสิ่งที่เปนนามธรรมไดบาง  แสดงวา นักเรียน

ระดับอนุบาลสามารถเริ่มที่จะเรียนประวัติศาสตรผานกิจกรรมที่เปนรูปธรรมจากหลักฐานทาง

ประวัติศาสตรและเชื่อมโยงไปสูเร่ืองที่เปนนามธรรมได 

 2.1.2  ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคมของ Vygotsky  

 Vygotsky (1962, อางถึงใน ทิศนา แขมมณีและคณะ, 2535) เชื่อวา 

มนุษยมีการเรียนรูที่แตกตางจากสัตว ตรงที่มนุษยมีสังคม วัฒนธรรมและการสื่อสารที่สามารถ

ถายทอดได หลอหลอมคนใหแตกตางกันไปตามสังคมที่อยู การสื่อสารเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวย

ใหคนเราขยายการเรียนรู เพราะประสบการณหลากหลายเกิดขึ้นไมไดถาปราศจาการสื่อสาร การ

สื่อสารชวยขยายความรูที่จํากัดเฉพาะการรับรูทางกาย สิ่งที่เปนรูปธรรมในปจจุบันนําไปสู

กระบวนการที่เปนนามธรรม และเปนอดีตหรืออนาคต ในการสื่อสารเด็กตองคิดตามคําพูด ทาทาง 

ภาพและสัญลักษณเพื่อส่ือความหมาย ในขณะเดียวกันเด็กก็จะตองแปลความหมายของคําพูด 

ทาทางภาพและสัญลักษณของผูอ่ืนในขบวนการสื่อสารนี้เองคนที่ไดกลั่นกรองความคิดของผูอ่ืน

เปนความคิดของตน ซึ่งยังผลใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปดวย 

ผูใหญ การปฏิสัมพันธทางสังคม และการสื่อสารมีบทบาทตอพัฒนาการ

ทางการคิด  และการเรียนรูของเด็ก  (Wood, 1996)  การปฏิสัมพันธกับสังคมจะชวยใหเด็กเกิด

จินตนาการเชิงประวัติศาสตร (historical imagination) และเขาใจเรื่องราวในอดีต  พบวา

ศักยภาพในการเรียนรูของเด็กเกิดขึ้นเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธกับคนที่มีความรูมากกวาตน การที่

ผูใหญใหแนวคิด  การสอน  คําแนะนํา  และการเปนแบบอยางใหเด็กจะชวยสงเสริมเขาใจเรื่องราว

ในอดีตจากการชี้แนะหรือการถายทอดประสบการณของผูอาวุโส  Vygotsky เชื่อวาเด็กจะไม

สามารถทํางาน  แกปญหา  หรือจะส่ิงตาง ๆ ได  หากปลอยใหเด็กทํางานเพียงลําพัง  เด็กจะพบ

ความสําเร็จเมื ่อไดรับความชวยเหลือจากผูใหญ ดังนั ้น การสอนโดยครูหรือการถายทอด

ประสบการณของผูใหญเปนเครื่องมือของการถายทอดความรูทางประวัติศาสตร   ความรูมีอยูใน

การกระทํา  การทํางาน  การเลน  เทคโนโลยี  วรรณกรรม  ศิลปะ  และการพูดคุยกับคนในสังคม  



ดังนั ้นการปฏิสัมพันธกับสิ่งตาง ๆ ในโลกจะชวยใหเด็กสามารถพัฒนาความรู ไดมากขึ ้น 

(Wood, 1996)  Vygotskyไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนหรือวิธีสงเสริมการคิดของเด็กไวดังนี้ 

 1)  การเกิดพัฒนาการในชวงถัดไป  (zone of proximal development)  

เปนชองวางของความแตกตางระหวางสิ่งที่เด็กสามารถทําไดโดยลําพังกับส่ิงที่เด็กทําไดเมื่อผูที่มี

ความรูหรือทักษะที่มากกวาใหคําแนะนําและความชวยเหลือในการแกปญหา  ความพรอม

(readiness) ในความหมายของ Vygotsky ไมไดหมายถึงเพียงแคความรูที่เด็กมีอยูเทานั้น  แตรวม

ไปถึงความสามารถในการเรียนรูเมื่อไดรับการชวยเหลือ  เด็กที่มีระดับความสามารถที่เทากันอาจ

มีระดับความสามรถในการเรียนรูที่ตางกันเมื่อไดรับการสอน  ดังนั้นระดับความสามารถที่มีอยูจึงมี

ความความแตกตางจากระดับความสามารถในการเรียนรูหลังการสอน 

 2) วิธีการชวยเหลือเด็กในการเรียนรู ซึ่งเรียกวา “Scaffolding” 

หมายถึง  การใหความชวยเหลือในการเรียนรู  หรือการแกปญหา  หรือการทํางานอยางใดอยาง

หนึ่ง  ซึ่งเด็กไมสามารถทําใหเกิดความสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคไดดวยตนเอง  การชวยเหลือจะ

ออกมาในลักษณะของการใหเด็กไดคิดเกี่ยวกับส่ิงที่ทํา  การเปนแบบอยางในการแกปญหา  และ

การแนะนําเด็กไปในทิศทางที่ถูกตอง   แนวคิดของ  “Scaffolding”  คือ การที่ผูที่มีความรู

ความสามารถมากกวานําเสนอกิจกรรมที่ใชเปนกรอบชั่วคราวที่สงเสริมใหเด็กคิดเกี่ยวกับปญหา

ดวยวิธีการที่ดีข้ึน  ผูสอนควรมีบทบาทในการเปนผูกระทําเมื่อเด็กเริ่มตนการเรียนรูทักษะ  

หลังจากที่มีการชวยเหลือไประยะหนึ่งแลว  ผูสอนตองคอย ๆ ลดความชวยเหลือใหนอยลง  จนใน

ที่สุดเมื่อเด็กมีความชํานาญมากขึ้น  จะสามารถทํางานในระดับนี้ไดโดยไมตองมีความชวยเหลือ

(Seigler, 1998) 

จากการสอนที่เนนความสําคัญของการสอนหรือการชวยเด็กใหพัฒนา

ตามศักยภาพของแตละบุคคลโดยมีผู ใหญทําหนาที ่เปนผู ชวย  Vygotsky เรียกวิธีนี ้ว า 

“Scaffolding” หมายถึง  การชวยใหเด็กทํางานไดรับผลสําเร็จตามเปาหมาย  ซึ่งเปรียบเสมือน

นั่งรานที่ชวยในการทํางานกอสรางตึกสูง ๆ วิธีการดังกลาวมีหลักการสําคัญ ๆ ดังนี้ 

 1)  ผูเรียนเปนผูลงมือกระทํา (active) จะตองมีสวนสําคัญในการเรียนรู 

 2)  การเรียนรูทุกชนิด  เกิดจากการมีปฏิสัมพันธทางสงัคม  ถือวา

สังคมเปนแหลงสําคัญของการเรียนรูและการพัฒนาการคิด 

 3)  ผูเรียนจะสามารถเรยีนรูไดดีและมากขึน้หากมีคนชวย 

 4)  ผูเรียนแตละคนมีระดับความสามารถในการเรียนรู  (zone of 

proximal development) ที่แตกตางกนั  การมีปฏิสัมพนัธระหวางครแูละนักเรียนจงึสําคัญมาก  

ความชวยเหลอืจากครูจะชวยใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูไดตามศักยภาพ 



 5)  การคิดในใจ (inner speech) มีความสําคัญในการเรียนรู  การ

วิจัยพบวา  ผูที่แกปญหาไดดีจะใชการคิดในใจในการวางแผนการทาํงานหรือการแกปญหา 

Vygotsky ใหความสาํคัญของความแตกตางระหวางบคุคลในการเรยีนรู  

โดยเชื่อวาเด็กบางคนสามารถเรียนรูสิง่ใหมไดดวยตนเอง  ขณะที่เดก็บางคนจะเรยีนรูไดดีตอเมื่อ

ไดรับการชี้แนะหรือการชวยเหลือ  Vygotsky เชื่อวา  การใชความสําคัญกับการชวยเหลือช้ีแนะ

เปนสิ่งสาํคัญมาก  เพราะจะชวยใหเกิดพฒันาการในชวงถัดไป (zone of proximal development) 

สามารถทํางานใหมที่ไมสามารถทาํดวยตนเองใหสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงคได  ซึ่งสอดคลองกับ

การเรียนวิชาประวัติศาสตร เด็กจะเรียนรูไดดีหากเด็กไดรับการชี้แนะจากครูและไดรับการถายทอด

ประสบการณจากผูใหญ 

2.1.3  ทฤษฎกีารเรียนรูดวยการคนพบของ Bruner 

Bruner (อางถึงใน ทิศนา แขมมณีและคณะ 2535) เนนความสําคัญของ

ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมที่แวดลอมเด็ก Bruner เห็นดวยกับ Piaget ที่กลาววาการเรยีนรูของเด็ก

เกิดจากกระบวนการภายในอินทรีย (organism) ซึ่งจะพัฒนาไดดีเพียงใดนั้นเกิดขึ้นกับ

ประสบการณและสิ่งแวดลอมเทานัน้ นอกจากนี ้ Bruner แบงพัฒนาการทางดานสติปญญาและ

การคิดของมนษุยออกเปน 3 ข้ัน (Cooper, 2000)  ไดแก 

 1)  ข้ันการกระทํา (enactive stage) เด็กเรียนรูจากการกระทาํและ

การสัมผัส ในทางการสอนประวัติศาสตรหมายความถึง กิจกรรมของการการเยีย่มชมแหลงเรียนรู

และศึกษาจากหลักฐานทางประวัติศาสตร 

 2)  ขั้นการคิดจินตนาการและสรางมโนภาพ (iconic stage) เด็กเกิด

ความคิดจากการรับรูตามความเปนจริงและการคิดจากจินตนาการดวย  รวมไปถึงการศึกษา

ประวัติศาสตรจากรูปภาพ  ภาพวาด รูปปน กจ็ะทาํใหเด็กเกิดการรับรูภายในใจ  (Picture in 

mind’eyes) 

  3)  ขั้นใชสัญลกัษณและคิดรวบยอด (symbolic stage) เด็กเริ่ม

เขาใจเรียนรูความสัมพนัธของสิ่งตาง ๆ รอบรู และพัฒนาความคิดรวบยอดของสิ่งที่พบเหน็  พบวา

หากเด็กสามารถจัดการกับขอมูลที่ศึกษาหรือการใชภาษาที่เกี่ยวของกบัเวลาได  ก็แสดงใหเห็นวา

เด็กเกิดความคิดรวบยอดจากการเรียนประวัติศาสตร 

Bruner แบงประเภทของการเรียนรูโดยการคนพบ (Cooper, 2000)   

ออกเปน    2 ประเภท คือ 



 1)  การเรียนรูที่ไมกําหนดโครงสราง (unstructured discovery) 

หมายถึงการสอนแบบเปดโอกาสใหนักเรียนคนพบเอง  โดยครูจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  มีส่ิง

ที่ทาทายความสนใจ    ตาง ๆ นานา    ในทางการสอนประวัติศาสตรอาจหมายถึง  การที่นักเรียน

เรียนรูที่จะสืบคนขอมูลดวยตนเองจากแหลงเรียนรูหรือหลักฐานทางประวัติศาสตร 

 2) การคนพบที่มีการแนะนํา  (guided discovery) หมายถึง การ

สอนที่ครูหรือผูใหญ  จัดกิจกรรมตามวัตถุประสงคของหัวขอที่จะใหนักเรียนเรียนรู รวมไปถึงการ

เลาเรื่องหรือประสบการณเกี่ยวกับอดีต   พรอมกับการใชคําถามถามนักเรียนเพื่อสรางความเขาใจ

กับเด็ก 

นอกจากนัน้ Bruner (อางถึงใน สุรางค  โควตระกูล, 2541)  ไดเสนอการ

สอนดวยการคนพบ  ซึง่เปนการสอนทีช่วยใหเด็กเกดิพัฒนาการดานสติปญญา ไว 4 ประการ  

ดังนี ้

 1)  ความสัมพนัธระหวางครแูละนักเรียนมอิีทธิพลตอการจูงใจและ

ความเต็มใจในการเรียนรูของเด็ก  ดังนั้นการสอนที่มีประสิทธิภาพจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อครูมี

ปฏิสัมพันธที่ดกีับนักเรียน  ครูจะตองเปนตนแบบ (model) ที่ดีตั้งแตทัศนคติของการเรียนรู  โดย

เชื่อวาผูเรียนมีแรงจูงใจภายในและมีความอยากรูอยากเห็น  อยากคนพบสิ่งที่อยูรอบตัวดวย

ตนเอง 

 2)  การจัดโครงสรางของบทเรียน  (structure) จะตองมคีวาม

เหมาะสมกับวยัของเด็กและธรรมชาติของบทเรียนแตละหนวย  ครูควรแนะนาํใหนักเรียนไดเรียนรู

ความรูพืน้ฐานกอนที่จะเร่ิมตนหนวยใหม 

 3) การจัดลําดับความยากงาย (sequence) ของทบเรียนอยางมี

ประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงพัฒนการดานสติปญญาของเด็กที่ข้ึนอยูกับส่ิงแวดลอม  วัฒนธรรมการ

เรียนรูของเด็กแตละคน  Bruner จัดลําดับของวิธีการที่ใชเพื่อใหเกิดการเรียนรูไว  3 วิธีการ ดังนี้ 

  3.1  การเรียนรูดวยการกระทําที่มีประสบการณที่จับตอง  

สํารวจสิ่งแวดลอม (enactive model of learning)  

  3.2  การเรียนรูดวยการใชรูปภาพและภาพวาดในใจ  (iconic 

model of learning)  

  3.3  การเรียนรูดวยการใชสญัลักษณ  (symbolic model of 

learning) เปนการเรียนรูโดยการใชภาษาเปนสื่อ  จากการฟง  การอานและการเขียน 

  3.4  แรงเสริมตนเอง (self – reinforcement)  มีความหมาย

ตอการเรียนรูมากกวาการเสริมแรงภายนอก (extrinsic reinforcement)  ครูควรใหขอมูลยอนกลบั



เกี่ยวกับการเรียนรูของนักเรยีนและควรสอนใหนักเรียนตัง้ความคาดหวงัที่เปนไปไดและเหมาะสม

กับความสามารถของตนเอง 

Bruner ไดเสนอแนะเพิ่มเตมิเกี่ยวกับวิธีการสอนดวยการคนพบ 

(Cooper, 2000)   ดังนี ้

 1) ครูควรใชใหเด็กเห็นความแตกตางและรูจักเปรียบเทียบความ

คลายคลึงและความแตกตางระหวางอดตีกับปจจุบัน 

 2)  ครูควรสงเสริมใหนักเรียนใชสมมติฐานหรือสืบคนขอมูลตามสิ่งที่

ตองการเรียนรู  โดยใชความรูที่มีอยูเปนพืน้ฐาน 

 3)  สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมหรือมีประสบการณเกี่ยวกับเรื่องราวในอดีต 

สรุปไดวา การสอนใหผูเรียนเปนผูคนพบตามทฤษฎีของ Bruner เปนการ

สอนอีกวิธีหนึ่งที่ชวยพัฒนาสติปญญาของผูเรียน  เนื่องจากเปนวิธีที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคนพบ

สิ่งที่ตองการเรียนรูดวยตนเอง  มีการเรียนรูอยางมีความหมาย  สอนใหคิดเปน  แกปญหาเปน  

และสามารถนําความรูไปประยุกตใชหรือถายโยงความรูสูสถานการณใหม แนวคิดนี้ซึ่งสอดคลอง

กับแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  ในขั้นการสืบคนขอมูล  ครูมีบทบาทในการเตรียม

สภาพแวดลอมหรือกําหนดแหลงเรียนรูสวนเด็กไดจะเปนผูลงมือสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูล

ดังกลาวดวยตนเอง 
  

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร หมายถึง พฤติกรรมของเด็กอนุบาลที่

แสดงออกถึงความสามารถในการแสวงหาความรูโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตร ประกอบดวย

ทักษะ 4 ดาน ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล การตีความเหตุการณในอดีต  

การอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตนศึกษา  

2.2.1   ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา (understanding of time) 

Cooper (2002)       ไดอธิบายเกีย่วกับความเขาใจเกี่ยวกับความเขาใจ

ของการเปลี่ยนแปลงดานเวลาของเด็กเลก็วามีทกัษะยอยที่สําคัญทีท่ําใหเด็กมีความเขาใจการ

เปลี่ยนแปลงดานเวลา 6 ทักษะ  คือ 

1)  การวัดความผานไปของเวลา (measuring the passing time)  

เปนสิ่งที่ซับซอนและมีความสัมพันธระหวางมโนทัศนเร่ืองความเร็ว  พื้นที่และจํานวน  การพัฒนา



ในการวัดความผานไปของเวลาม ี 2 ระดับ  ไดแก  การวัดโดยไมใชหนวยที่ไมเปนมาตรฐาน คือ 

เด็กบอกไดเพยีงแตวาเวลาผานไปเร็วหรอืชา  และเด็กจะเกิดการเรียนรูอยางชา ๆ ในการวัดความ

เปลี่ยนไปของเวลาโดยใชหนวยวัดทีเ่ปนมาตรฐาน ทีม่ีหนวยเปน วนิาท ี  นาท ี  ชั่วโมง  วนั  ป  

ศตวรรษ   

 2)  การเรียงลาํดับเหตุการณตามเวลา (chronological sequence) 

ในเด็กทีม่ีความสามารถเรียงลําดับวัตถุหรือเรียงลําดับจาํนวนหรือตัวเลข  เปนพืน้ฐานการเขาใจ

เนื้อประวัติศาสตร  ในขั้นตอมาสามารถทําใหเด็กเขาใจเรือ่งการเรียงลําดับดวยการ  เรียงลําดับ

กิจวัตรประจําวันของเดก็  รวมไปถึงเรียงลาํดับวัตถุ  รูปภาพทีเ่ปนเรื่องใกลตัวของเด็ก  และการเลา

นิทานตามลําดับของเรื่องและใชคําศัพทที่เกีย่วของกับเวลาเลาเรื่องใหเด็กฟง  เชน  กาลครั้งหนึ่ง

นานมาแลว  มีความสุขตลอดไป  เปนตน 

 3)  ความเขาใจชวงเวลาที่ตอเนื่อง (duration)  เด็กอนุบาลมี

ความสามารถที่จะนับเลข 1 – 10  ซึ่งเปนความตอเนื่องของเวลา  ในขณะเดียวกันเด็กไมสามารถ

เปรียบเทียบชวงเวลาที่เกิดขึ้นในอดีตได  อยางไรก็ดีเด็กสามารถเขาใจความหมายของเวลาสั้น

หรือเวลานานได   เสนเวลา (time line) จะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจชวงเวลาที่ตอเนื่องได 

 4)  การเขาใจหลักเหต-ุผลของการเปลีย่นแปลง (causes and 

effect of change over time) การไดเรียนรูรูปแบบของชีวิตประจําวนัสามารถเชื่อมโยงสูการเขาใจ

หลักเหตุและผล  ดวยการเรียงลําดับ การจัดกลุม  จดัประเภท  ทาํใหเด็กไดเขาใจถึงความคิด  

ความรูสึกและเหตุการณ  นอกจากนัน้การที่ฟงเรื่องราวหรือนทิานจะทําใหเขาใจเหตุของสิ่งที่

เกิดขึ้นและผลที่ไดรับ  จากการเปลี่ยนแปลงเมื่อเวลาผานไป 

 5)  ความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน

(similarity and difference between past and present)  การที่เดก็มปีระสบการณที่จะจัดกลุม

วัตถุหรือหลักฐานทางประวตัิศาสตร  จะสงเสริมใหเด็กเกิดการอภิปราย  พูดถงึสิ่งนัน้  ในทาง

ประวัติศาสตรแลวหมายถงึการที่เดก็ไดจัดประเภทของสมัยกอน  สมยันี้  ทาํใหเขาใจถึงความ

คลายคลึงและความแตกตางระหวางอดตีและปจจุบันอีกทางหนึง่ 

 6)  ภาษาที่เกีย่วของกับเวลา (language of time)  ความสําคัญของ

การใชภาษาทีเ่กี่ยวของกับเวลา เปนการเรียนรูและเขาใจเรื่องของประวัติศาสตรไดมากขึ้น  การ

สนับสนนุใหเด็กไดใชภาษาที่เกีย่วของกับเวลา  เชน  เมือ่วานนี ้ เกา  สมัยกอน ตอนนี ้สมัยกอน  

หลังจากนี้  เปนสิ่งสาํคัญที่จะชวยใหเด็กเรยีนประวัติศาสตร 

หลักสูตรการศกึษาแหงชาติประเทศอังกฤษ กาํหนดสาระที่ควรเรียนรู

วิชาประวัติศาสตร  ของเด็กในชวงชั้นที่  1 (Key stage 1) เด็กในชวงชั้นดังกลาวตองมีความเขาใจ 



มโนทัศนเกี่ยวกับเวลา  การเรียงลําดับ  การเขาใจหลักเหตุ-ผล  และความคลายคลงึและความ

แตกตาง  เด็กตองมีความสามารถเรยีงลาํดับเหตุการณหรือวัตถุตามเวลา  ใชคําศัพทที่เกี่ยวของ

กับเวลาในการบอกความคลายคลึงและความแตกตาง  บอกสาเหตุและผลของเรื่องที่ศึกษา 

(Cooper, 2000) 

2.2.2   การสืบคนขอมูล (enquiry)  

O’Hara and O’Hara (2001) กลาววา ธรรมชาติของเด็กมีความอยากรู

อยากเหน็  สนใจใครรูในเรื่องราวรอบตัว  เปนโอกาสดีที่ครูจะสงเสริมใหเด็กเกดิการเรียนรูทีจ่ะ

สืบคนขอมูลเร่ืองราวที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก การสืบคนเชิงประวัติศาสตรจะทาํใหเด็กมี

ประสบการณเพิ่มข้ึนเกี่ยวกับการถามคําถามเพื่อหาตอบขอสงสัยเกีย่วกบัหลักฐานทางประวัติศาสตร

ที่พบ  การสืบคนเชิงประวัตศิาสตรเปนทกัษะที่คอนขางยากสาํหรับเดก็  แตหากครูกําหนดขอบเขต

ของเรื่องที่เดก็จะสืบคนก็จะชวยใหเด็กสามารถใชทกัษะนี้ไดดียิ่งขึ้น มากไปกวานัน้ทกัษะการ

สืบคนขอมูลยงัเปนทักษะทีจ่ําเปนในการเรียนวิชาอื่นอกีดวย นอกจากนัน้หลกัสูตรการศึกษา

แหงชาติประเทศอังกฤษ ไดกําหนดทกัษะการสืบคนขอมูลของเด็กเล็กสําหรับเดก็ที่เรียนในชวงชั้น

ที ่1 (Key stage 1) เด็กจะตองมีความสามารถในการรูจักวธิีสืบคนขอมูลเกี่ยวกับอดีตจากแหลงขอมูล

ที่กําหนด  และสามารถตั้งคาํถามและตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องราวในอดีตได  

Cooper (2002) ไดเสนอวาเด็กที่เรียนในชวงชัน้ที ่1 (Key stage 1) ตอง

มีความรูความเขาใจในการสืบคนขอมูล  โดยสามารถตัง้คําถามและหาคําตอบเกี่ยวกับส่ิงที่ศึกษา

จากแหลงขอมูลตาง ๆ เชน ภาพวาด  ภาพถาย  ผูที่อยูในเหตุการณ  ขอมูลสารสนเทศ งานเขียน  

วัตถุ  สิ่งปลูกสราง   

ในเด็กเล็กแหลงขอมูลที่ใชในการสืบคนขอมูลจะเปนสิง่ที่เปนรูปธรรมจับ

ตองได  เชน จากรูปถาย ภาพวาด หลักฐานประเภทวัตถ ุหนงัสือ สิง่ปลูกสราง นอกจากการสืบคน

ขอมูลจากหลักฐานทางประวัติศาสตรที่เปนวัตถ ุ  ยงัมีวิธีการสืบคนขอมูลที่เปนที่นยิม  นัน่คือ

ประวัติศาสตรจากการบอกเลา (oral history) หมายถึง การบอกเลาในลักษณะของการรําลึก

เหตุการณที่ผูเลามีประสบการณตรงหรือไดรับฟงจากผูที่คุนเคย การรวบรวมขอมูลดวยวิธนีีน้ับวา

มีคุณคาในทางเสริมขอมูลจากหลกัฐานประเภทอื่นใหสมบูรณมากขึ้น  โดยเฉพาะขอมูลที่ไม

ปรากฎในหลกัฐานประเภทเอกสาร   อันเนื่องมาจากผูบอกเลาไมสันทัดในการบันทกึหรือเรียบ

เรียง (วีณา  เอี่ยมประไพ, 2535)  

 



2.2.3  การตีความเหตุการณในอดีต (interpretation) 

 Cooper (2002)  กลาววา การตีความจากหลักฐานทางประวัติศาสตร  มี

ความแตกตางกัน เนื่องจากการตีความจากหลักฐานที่ไมสมบูรณ  รวมไปถึงประสบการณเดิมของ

ผูตีความแตละคนและเจตนาของการตีความ แตอยางไรก็ดีนักประวัติศาสตรไมไดมี

จุดมุงหมายทีจ่ะระบุวาคนสมัยกอนเปนอยางไร หรือ นาํตัวเองกลับไปสูเหตุการณที่เกิดขึ้นแลว  

เหตุการณในอดีตเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียวและจบลงไมมทีางที่จะทาํใหเกดิเหตุการณอยางเดิมไดดี  

นักประวัติศาสตรทําไดเพียงคัดเลือกและการรวบรวมขอมูลหลักฐานทั้งหมดทีม่ีอยู แลวทาํความ

เขาใจเรื่องนัน้ดวยจินตนาการเชิงประวัติศาสตร ในเด็กเล็กสามารถทีจ่ะพฒันาใหเกิดทักษะ

เบื้องตนของการตีความไดโดยมีทักษะยอย 2 ประการ คือ 

 1) การเขาใจการตีความ (understanding interpretation)  

ธรรมชาติของเด็กเล็กมีมุมมองในการมองโลกเพยีงมมุเดียวเพราะเดก็เล็กมีลักษณะของการยึด

ตนเองเปนศูนยกลาง (Piaget, 1956 อางถึงใน Cooper, 2000)  เด็กไมสามารถเปรียบเทียบ

เร่ืองราวจาก 2 มุมมองได   แตอยางไรก็ดกีารเปนแบบอยางในการตีความของผูใหญ  ดวยการพดู

ตีความรูปสองรูปที่ถายในตางชวงเวลาใหเด็กฟงเพื่อเปนแบบอยางใหกบัเด็ก ก็จะชวยใหเดก็เริ่ม

เรียนรูทกัษะการตีความได  การสงเสริมใหเด็กเกิดทักษะการตีความอีกทางหนึง่  ก็คือการเปด

โอกาสใหเด็กไดมีโอกาสพูดคุยเกี่ยวกับความคลายคลงึและความแตกตาง เพื่อทีจ่ะเขาใจมุมมอง

ของการตีความของผูอ่ืน 

 2)  การสรางการตีความ (creating interpretation)  การมีโอกาสได

เลนบทบาทสมมติสงเสริมจนิตนาการทําใหเด็กสามารถสรางการตีความไดดวยตนเอง  การเลน

บทบาทสมมตทิี่มีฐานจากนทิานพืน้บาน  เร่ืองเลาในอดตี  การเยีย่มชมสถานที่ตางๆ  หรือจากการ

ดูภาพถาย ทําใหเด็กจะพยายามทาํความเขาใจเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลในอดีตหรือเรื่องที่เด็ก

ตองการศึกษาได  ดวยการเลนในบริบททีม่ีการจัดสภาพใหใกลเคยีงยุคสมัยกอนเปนการสงเสรมิ

ใหเกิดทกัษะเบื้องตนในการตีความ  สิง่นี้เปนพื้นฐานของกระบวนการสรางความเขาใจเกี่ยวกบั

เร่ืองในอดีตสําหรับเด็กเลก็ 

 O’Hara and O’Hara (2001) กลาววา  การตีความเชงิประวัติศาสตรเปน

การทาํใหเด็กมีความเขาใจความเปลีย่นแปลงและความแตกตางของสิ่งที่เกี่ยวของกับอดีตที่พบ  

เด็กจะตองใชประสบการณเดิมเพื่อที่จะทาํความเขาใจเรื่องของอดีตและกระบวนการของการ

เปลี่ยนแปลงเพื่อที่จะเขาใจการเกิดของเหตุการณที่พบ  การตีความเชิงประวัติศาสตรเปนทกัษะ

ขั้นสูงในกระบวนการคิด  มากกวาการจดจําสิ่งตาง ๆ   ครูควรจัดประสบการณใหเด็กไดฝกฝน



ทักษะนี้ดวยการมีทักษะเบื้องตน คือ การจํากลุม จําแนก เปรียบเทียบ ประเมินคา การตั้งสมมติฐาน  

มีแนวคิดในการใชเหตุผล  การใชตรรกะ และการปะติดปะตอเร่ืองราว 

 หลักสูตรการศกึษาแหงชาติประเทศอังกฤษ  เห็นความสําคัญของทักษะ

การตีความซึ่งเปนทกัษะที่สําคัญในการเรียนประวัติศาสตร  (Cooper, 2000)  ไดกําหนดทกัษะใน

การตีความหลักฐานสําหรับเด็กในชวงชัน้ที ่1 (Key stage 1)  คือ  เด็กสามารถระบุความแตกตาง

ระหวางอดีตและปจจุบันได 

 สรุปไดวา ทกัษะเบื้องตนในการตีความนั้นเปนทักษะการคิดขั้นสูง การ

ตีความไดอยางราบรื่นเด็กตองสามารถระบุความแตกตางและเปรียบเทียบอดีตกับปจจุบัน  

พื้นฐานในการตีความคือ  การจัดกลุม  จาํแนก  เปรยีบเทียบ  เร่ืองอดีตกับปจจุบัน  จะทําใหเดก็

เขาใจเหตุการณหรือส่ิงที่เกดิแลวเปนอยางดี   
 

 2.2.4  การสรุปขอมูล 

 Cooper (2002)  กลาววานกัประวัติศาสตรสืบคนขอมูลเกี่ยวกับเรื่องราว

ในอดีต   ผานการถามคําถามและการสรุปขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ  ดวยคําถาม อะไร อยางไร  

ที่ไหน  เมื่อไหร  และรวบรวมขอมูลทัง้หมด  ในเด็กเล็ก  สามารถสรุปขอมูลจากแหลงขอมลูที่

ศึกษาดวยการสนทนา  อภิปราย  เกีย่วกบัความคิดของเด็กแตละคน   การสรุปขอมูลของเด็กเลก็ 

ประกอบดวยทักษะตาง ๆ ดังนี ้

 1)   การคิดสรุปขอมูล (inferential thinking)  คือการประมวลความรู

จากสิง่ที่ศึกษา  ผานการคิดแบบการลองผดิลองถูกดวยประสบการณเดิมและความรูสึกของแตละ

คน  การคิดสรุปขอมูลนี้เด็กจะตองมีความสามารถในการใชภาษาและการคิดอยางเปนตรรกะ  

พบวา Piaget (1929 , อางถงึใน Cooper, 2002) รูปแบบของการคิดสรุปขอมูลประกอบดวย 3 

ขั้นตอน  คือ 

  1.1  เด็กยังไมมีความสนใจหรือตระหนกัถึงหลักฐานทาง

ประวัติศาสตรรอบ ๆ ตัว 

  1.2  เด็กพยายามที่จะสื่อสารความรูที่ไดศึกษาดวยการบรรยาย

ขอเท็จจริงและแสดงใหเห็นถึง การเริ่มที่จะใชเหตุผล  แตการแสดงออกของเด็กยงัไมชัดเจน  

เนื่องจากขอจํากัดดานการใชภาษาของเดก็ 



  1.3  เด็กพยายามที่จะแสดงใหเห็นเกี่ยวกบัขอความรูของตน ดวย

การใชคําสันธาน เชน  เพราะวา  เนื่องจาก  แตอยางไรก็ดีก็ยังไมมีความชํานาญในการสื่อสาร

ดังกลาวและตองใชเวลาในการฝกฝน 

  2)  การอภิปราย (discussion)  พบวา การสนทนาจะชวยใหเดก็ได

สามารถสรุปขอมูลที่ศึกษาได  แมวาขอมลูนั้นอาจจะไมถูกตองทั้งหมด  การอภิปรายเกี่ยวกับเหตุ

และผลของเหตุการณ หรือการเลานทิานซ้าํ ๆ เปนการทาํใหเด็กพัฒนาความเขาใจทาง

ประวัติศาสตรไดเปนอยางดี    เดก็ระดับอนุบาลหากมีโอกาสไดสรุปขอมูล  ดวยการอภิปรายเปน

การงายที่เด็กจะสามารถสรุปขอมูลมากกวาการเขียน  เนื่องจากทักษะการพูดสื่อความหมาย

สามารถถายทอดความรูไดงายการการเขียน 

 O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา  การสรุปขอมูลของเด็กมข้ัีน

ตอเนื่องจาก ขั้นของการสืบคนขอมูลและการตีความ  ในการสรุปขอมูลนี้เด็กควรมีโอกาสทีจ่ะ

บรรยาย อธิบาย  โตแยงหรือ แสดงประสบการณจากการศึกษาประวตัิศาสตรของเด็ก    แตการ

สรุปขอมูลนี้ไมใชการนาํขอความรูแลวมาบอกเลาเทานัน้  แตยังตองอาศักทักษะในการรวบรวม  

เรียบเรียง  จดัระบบ  ขอความรูเปนเรื่องของเด็กเอง  ในเด็กเล็กนัน้สามารถปพูืน้ฐานในการสรุป

ขอมูลดวยการ  พูดคุยในเรื่องที่ศึกษาแลวหาประเด็นของเรื่องที่ศกึษา  วาใคร  ทาํอะไร  ที่ไหน  

อยางไร  เมื่อไหร  ผลเปนอยางไร 

 หลักสูตรการศกึษาแหงชาติประเทศอังกฤษ ไดระบทุักษะการสืบคน

ขอมูลในการเรียนประวัติศาสตรของชวงชัน้ที่ 1 (Key stage 1) (Cooper, 2000)  ดังนี้  นักเรียน

สามารถระลกึส่ิงที่ไดศึกษาและแสดงขอมูลดวยวธิีการตาง ๆ เชน  การเขียนสรุป  การวาดภาพ 

 ทักษะในการสรุปขอมูลเปนทักษะการคิดขั้นสูง  ซึ่งเปนทกัษะที่สําคัญ

ของการเรียนประวัติศาสตรรวมถึงการเรียนในวิชาอืน่ ๆ ดวย  ทักษะนี้เด็กจะตองมกีารใชภาษาใน

การถายทอดขอมูลและการรวบรวมสรุปขอมูลทั้งหมดดวยตนเอง  ในเด็กเล็ก สามารถสรุปขอมูล

ดวยวิธกีารที่หลากหลาย เชนการเขียน  วาดภาพ  แตพบวาการอภิปราย พูดคุย หรือสนทนาจะทาํ

ใหเด็กสามารถถายทอดขอมูลไดดี 
 
ตอนที่ 3  งานวิจัยที่เกีย่วของ 

Smith and Tomlinson (1977) ไดศึกษาเรื่องความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาในอดีต   ทํา

การทดลองกบัเดก็อาย ุ 8 – 15 ป จํานวน 80 คน โดยใหเด็กสรางชวงเวลาตามความรูและความ

เขาใจของตนเองผานการสอนเรื่องประวัติบุคคลหรือเหตุการณในอดีต  เพื่อพฒันาความเขาใจ



เกี่ยวกับชวงเวลาของเด็ก  และใหเด็กเปรียบเทียบความหมายของของคาํในบัตรคําที่บอกวา 

“เวลานานมาก”  “เวลาไมคอยนาน”  “เวลาสัน้”  ซึ่งพบวาเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับชวงเวลาใน

อดีต 

Shemilt (1980, อางถึงใน Cooper, 2000) ไดศึกษาเรื่องการแกปญหาเชงิประวัติศาสตร

ของนักเรียน 13- 16 ป จํานวน 50 คน ของโรงเรียนมัธยม ของประเทศสหรัฐอเมริกา พบวาเดก็ได

มีประสบการณและสัมผัสกบัหลักฐานทางประวัติศาสตรดวยประสบการณตรง  จะทําใหนกัเรียน

เกิดการแกปญหาในการสบืคนขอมูล  หากครูแนะนาํใหเด็กไดเหน็รูปแบบของความเปลี่ยนแปลง

ดวยการศึกษาผานแหลงขอมูลที่เปนหลกัฐานทางประวตัิศาสตร  จะชวยใหเด็กสามารถแกปญหา

เชิงประวัติศาสตรไดดี 

Wright  (1984, อางถึงใน Cooper, 2000)  พบวาในชัน้เรียนของเดก็อาย ุ7 ป จํานวน 20 

คน  สามารถสรุปขอมูลในการศึกษาเรื่องกาน้าํทีพ่บในอดีต  นักเรียนสามารถสรุปขอมูลที่ไดศึกษา

ดวยตนเอง  ในรูปของการบนัทกึภาพทีพ่บและพูดบรรยายสิง่ที่บนัทกึไดเปนอยางดี 

Knight (1989)  ไดศึกษาความเขาใจทางประวัติศาสตรที่เกี่ยวกับบุคคลในอดีตของเด็ก 

โดย     การบันทกึเทปการทํากจิกรรมของเด็กจํานวน 95 คน  ทีม่ีอายุระหวาง 6-14 ป  พบวา  

ความสามารถที่เกิดขึ้นประการแรกของเด็กคือ  ความสามารถในการเลาเรื่องซ้ําจากนิทานที่ไดฟง   

ประการที่ 2 คือความสามารถในการอธิบายเนื้อเร่ืองโดยใชมุมมองของตนเอง  และประการ

สุดทายคือมีความสามารถในการเขาใจในเรื่องของบุคคลที่ทาํคุณประโยชนใหแกสังคม 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  

วิธีการดําเนนิการวิจยัเรื่อง  ผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทกัษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  แบงขัน้ตอนในการดําเนนิการเปน 3 ขั้น ดังนี ้

ตอนที่ 1  การพัฒนาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   มีวิธีการ

ดําเนนิการตามลําดับดังนี ้ 

 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเพื่อสรางแนวการสอนดวยวิธกีารทาง

ประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 

  2.  พัฒนาความสามารถของผูวิจยัทางดานการสอนโดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรโดย

การศึกษาดูงานในโรงเรียนนานาชาติดานการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตรเด็กอนุบาล 

  3.  สรางกรอบแนวคิดของแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

  4.  ตรวจสอบคุณภาพของแนวการสอนโดยผูทรงคุณวฒุแิละปรับปรุงแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตร   

  5.  นําแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัตศิาสตรไปทดลองใชและปรับปรุงเพื่อใหไดแนว

การสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรที่สมบูรณ 

ตอนที่ 2  การสรางเครื่องมือวิจยั  ประกอบดวย 4 ขั้นตอน  ดังนี ้

1.   ศึกษาขอมูลพื้นฐานเกีย่วกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

2.   สรางเครื่องมือในการเกบ็ขอมูล 

  3.   ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใชเครือ่งมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

  4.   แกไขเครื่องมือในการเกบ็ขอมูล 

ตอนที่  3   การทดลองใชแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร     มี 3 ข้ันตอนดังนี ้

1.   การเลือกประชากรและตัวอยางประชากร 

2.   การดําเนนิการทดลอง 

3.   การวิเคราะหขอมูล 

 

 



3.1   วเิคราะหขอมูลเชิงสถิติเกีย่วกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรฯ ดวยการ

วิเคราะหคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร 

3.2   วเิคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลของการใชแนวการสอนดวยวธิีการทาง
ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 

ตอนที่ 1  การพัฒนาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   มีวิธกีาร

ดําเนนิการตามลําดับดังนี ้

1.  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎ ี และวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเพื่อสรางแนวการสอนดวย
วิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลเพื่อนํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ดังนี ้

 1.1  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และวิเคราะหขอมูลพืน้ฐานเพื่อสรางแนวการ

สอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตรของเด็กอนุบาล  โดยศึกษาดานความหมาย  หลักการ  และ

กระบวนการเรยีนการสอนจากเอกสาร ตาํรา  บทความและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

  1.2   ศึกษาสภาพปจจุบนัเกี่ยวกับขอมูลดานการจัดการศึกษาระดับ

การศึกษาปฐมวัยดานปญหาการจัดการศึกษา   แลวระบุประเด็นที่ตองการพัฒนา  จากเอกสาร  

ตํารา  บทความ  งานวิจยั   

  1.3  นําผลจากการวเิคราะหแนวคิด  ทฤษฎี  และสภาพปจจุบนัเกี่ยวกับ

การจัดการศึกษามากําหนดเปนหลกัการและแนวคิดพืน้ฐานในการสรางการแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

2.  พัฒนาความสามารถของผูวิจยัทางดานการสอนโดยใชวิธกีารทางประวัติศาสตร
โดยการศกึษาดูงานในโรงเรียนนานาชาติดานการเรยีนการสอนเด็กอนุบาล 

ผูวิจัยไดสรางความพรอมในกับตนเองในดานความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร   ดวยการศึกษาดูงานและเขารวมกิจกรรมที่

เกี่ยวของกับการสอนประวัตศิาสตร   เพื่อนาํความรูความเขาใจมาเปนแนวทางในการสรางแนว

การสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรและการจัดการเรียนการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  

ดังนี้คือ 



 2.1   สังเกตการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร  สําหรับนักเรียนชวง

ชั้นที ่1 (Key stage 1)   ณ  โรงเรียนบางกอกพัฒนา   เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

วิธีการจัดการเรียนการสอนวชิาประวัติศาสตร  บทบาทของครู  การคัดเลือกเนื้อหาและสื่อที่ใชใน

แนวการสอน   ตามหลักสูตรแหงชาติของประเทศอังกฤษ 

  2.2   ฝกฝนทกัษะในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัตศิาสตร  ดวยการเขา

รวมเปนผูจัดกจิกรรมทัศนศกึษาแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตรพระราชวังเดิมและวดัอรุณราช  

วราราม  ของโรงเรียนบางกอกพัฒนา 

3.  สรางกรอบแนวคิดของแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

 3.1  นาํหลกัการ  ทฤษฎีและแนวคิด  ทีไ่ดจากการศึกษาขอมูลพืน้ฐานและ

การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร  มาสรางเปนกรอบแนวคิดของแผนการจัดการเรียนการ

สอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  ซึง่มพีืน้ฐานจากแนวคิดของ Cooper (Cooper, 2002)  และ Hill  and 

Morris (Hill  and Morris, 1991)  ดังปรากฎในแผนภูมทิี่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนภูมทิี ่1  กรอบแนวคิดของแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรสําหรบัเด็กอนุบาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

จุดมุงหมายของการเรียนการสอน ฯ 
เพื่อนําแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรไปสอนกับสาระที่เด็กอนุบาลควรเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 

ศึกษาแนวคิดการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็ก

อนุบาลของ Cooper(Cooper,2002) 

ศึกษาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล

ของ Hill and Morris (Hill and Morris,1991) 

หลักการของการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
1.  เด็กระดับอนุบาลมีความสามารถในการเรียนประวัติศาสตร  เนื่องจากเด็กมีความอยากรูอยากเห็นสิ่งรอบตัว และมีพัฒนาการทาง   

     สติปญญาในระดับที่สามารถเขาใจมโนทัศนพื้นฐานทางประวัติศาสตรได 

2.  เด็กอนุบาลสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาประวัติศาสตร   

3.  การศึกษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลตองศึกษาจากสิ่งที่เปนรูปธรรมหรือใกลตัว  จากหลักฐานหรือรองรอยทางประวัติศาสตร   

4. การศึกษาประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลควรครอบคลุมองคประกอบทางประวัติศาสตรทั้ง  4 ดาน  ไดแก  คน   วัตถุ  เหตุการณ

สถานที่ 

เนื้อหาสาระของแนวการสอนดวยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร 

เนื้อหาจากสาระที่เด็กควรเรียนรูตาม

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546  ที่

ครอบคลุมองคประกอบทางประวัติศาสตร 

4 ดาน ไดแก  คน วัตถุ  เหตุการณ  สถานที่ 

การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร
ของเด็กอนุบาล 

 ประกอบดวยขั้นตอน 4 ขั้นตอน 

ขั้นที่ 1  ขั้นกําหนดปญหา (starting point) 

1.1 ทบทวนความรูเกี่ยวกับประสบการณเดิม            

1.2   นําเสนอเรื่องราวขอมูลที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 

1.3 คนหาปญหาของเรื่องที่จะศึกษา 

ขั้นที่ 2   สืบคนขอมูล (enquiry) 

2.1 คนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 
2.2 รวบรวมขอมูลที่เปนหลักฐานทางประวัติศาสตร 

ขั้นที่ 3 ตีความหลักฐาน (interpretation) 

3.1 ตรวจสอบความนาเช่ือถือของขอมูล 

3.2 นําขอมูลมาจัดระบบโดยการเรียงลําดับเหตุการณ      
จัดกลุมขอมูลวา ใคร ทําอะไร  ที่ไหน เมื่อไรและอยางไร 

3.3 อธิบายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่
รวบรวมไดนําขอมูลที่ไดมาตีความเพื่อตอบปญหาที่ต้ังไว 

ขั้นที่ 4  ขั้นสรุปขอมูล (deduction from source)  

3.1  สรุปขอมูลที่เปนขอความรูใหม 

3.2  นําเสนอขอมูลดวยวิธีตาง ๆ  เชน พูดเลาเรื่อง  วาด

ภาพประกอบการบันทึก 

ประเมินผล 
ประเมินผลดวยการสังเกตพฤติกรรมที่สอดคลองกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรและบันทึกรองรอยการเรียนรูของเด็ก 



3.2   กําหนดขอบเขตเนื้อหาดวยการคัดเลือกสาระการเรียนรูจากหลกัสูตร

การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546   ที่มีเนื้อหาทางประวัติศาสตรครอบคลุมองคประกอบทั้ง 4  ดาน  

ไดแก คน วัตถ ุเหตุการณ สถานที ่   กาํหนดเนื้อหาที่จะนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตร  ดงัแสดงไวในตารางที่  1 
 
ตารางที ่1 เนื้อหาสาระในการจัดการเรียนการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร 
 

เนื้อหาสาระที่เด็กควรเรียนรูจากหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 

องคประกอบทางประวัติศาสตร 

เร่ืองเกี่ยวกับ

ตัวเด็ก 

บุคคลและ

สถานที่

แวดลอม 

ธรรมชาติ

รอบตัว 

สิ่งตางๆ รอบตัว

เด็ก 
คน วัตถุ เหตุการณ สถานที่ 

ของเลน        
 บาน       
   ยานพาหนะ     
  ขาว      
 ชุมชนของเรา       
 โนนเมือง ฯ        

 

  3.3   นํากรอบแนวคิดของแนวสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรในขางตน 

มาเปนแนวทางในการเขียนแผนการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  ไดทั้งสิน้ 40  แผน 

 
 4.  ตรวจสอบคุณภาพของแนวการสอนและปรับปรุงแนวการสอนดวยวธิีการทาง
ประวัติศาสตร 

การตรวจสอบคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน    แผนการสอน  และสื่อที่ใช       

ดําเนนิการดังนี ้

 4.1 กําหนดวัตถุประสงคในการประเมินโดยพิจารณาดานวัตถุประสงค  

หลักการ  เนื้อหาสาระ  ส่ือการสอน  การจัดการเรียนการสอน  และการประเมินผลของแนว

การสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร   โดยผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน  พิจารณาตรวจสอบความ

สอดคลองระหวางจุดประสงค หลักการ  เนือ้หาสาระ  การจัดการเรียนการสอน  การประเมินผล  แลว

นําขอเสนอแนะของผูทรงคณุวุฒิมาปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1   



   4.2  นําแผนการสอนและสื่อที่ไดรับการปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของ

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกบันักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล 3 สังกัดสาํนกับริหารงาน

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน  จาํนวน 30 คน  ซึง่มีคณุสมบัติใกลเคียงกับประชากร   โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อตรวจสอบความเปนไปไดในการจัดการเรียนการสอน   ระยะเวลาในแตละ

กิจกรรม  ตลอดจนปญหาทีพ่บระหวางสอน  โดยการสุมแผนมาทดลองใช  ไดเร่ืองของเลน  ซึง่

ประกอบดวยแผนการสอน 5 แผน  แผนละ 40 นาท ี  ประกอบดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร  4 ข้ัน 

คือ  กําหนดปญหา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลกัฐาน  การสรุปขอมูล   

 
 5.  นําแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรไปทดลองใชและปรับปรงุเพื่อให
ไดแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรที่สมบูรณ   

  จากการนาํแนวการสอนที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใช  ผูวจิัยไดรวบรวมขอสังเกตที่

ไดมาปรับปรุงแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรดานความเปนไปได  ความเหมาะสมของ

เนื้อหา  เวลา  กิจกรรม  และสื่อกอนนาํไปใชจริง 

 
ตอนที่ 2 สรางเครื่องมือวจิัย 

 ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย เร่ืองผลของการใชวิธีการ

ทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล มีลกัษณะเปนแบบทดสอบ

เชิงปฏิบัติการ  เพื่อใชในการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน  ขอมูลทีไ่ดจะนํามาวัดทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรทั้ง 4 ดาน  ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความ  การ

สรุปขอมูล  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมมีกระบวนการพัฒนา  ดังนี ้

 1.  แบบวัดทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 1.1   ศกึษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของ
เด็กอนุบาล   

   ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

จากเอกสาร  ตํารา  และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการสอนประวัติศาสตรเด็กอนุบาล 

  

 

 

 



   1.2  สรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้คอื  แบบวัด

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  มีลกัษณะเปนแบบวัดเชิงปฏิบตัิการ  ขั้นตอน

ของการสรางเครื่องมือ ดังนี ้

   1)   กําหนดจดุมุงหมายของการวัด  เพื่อเปนเครื่องมือทีใ่ชใน

การทดสอบความสามารถของทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล    

     2)  กาํหนดกรอบการวัดและนิยามเชงิปฏิบตัิการ  ผูวิจยัไดศึกษา

ขอมูลเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  จากจุดมุงหมายในการเรียน

ประวัติศาสตรชวงชัน้ที ่ 1 ตามหลกัสูตรการศึกษาแหงชาติประเทศอังกฤษ   แนวคิดเกี่ยวกับการ

คิดเชิงประวัตศิาสตรของ Cooper (Cooper, 2001) และ O’Hara and O’Hara (O’Hara and 

O’Hara, 2001)  มาเปนกรอบในการกาํหนดทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรของเด็กอนุบาลและ

สรางเปนนยิามเชิงปฏิบัติการของทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลในงานวิจยันี ้ 

ดังปรากฎใน ตารางที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางที่ 2        กรอบแนวคิดของทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
 

ทักษะ ความหมาย ดัชนีที่กําหนดในแบบวัด 

ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 
(understanding of time) 
1.  การเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา   

      (chronological sequence) 

 
 
การนําเหตุการณหรือวัตถุมาจัดอันดับ

ตามเวลาที่เกิดขึ้น กอน - หลัง 

 

-   เรียงลําดับของวัตถุตามลําดับ           

    เกา - ใหม   

-   บอกขั้นตอนของการกระทํา 

-   บอกกิจกรรมในชีวิตประจําวันของ  

    ตนเองตามเวลาที่เกิดขึ้น  

2.  การเขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึง 

    และความแตกตางระหวางอดีต กับ 

    ปจจุบัน(similarity and difference    

    between past and present) 

การนําเหตุการณหรือวัตถุมาเปรียบเทียบ

ความคลายคลึงและความแตกตางของ

ชวงเวลาที่เกิดขึ้นระหวางอดีตกับปจจุบัน 

-   บอกความคลายคลึงและความ   

    แตกตางของวัตถุที่พบสมัยกอนและ   

    สมัยนี้ 

-   บอกความคลายคลึงและความ  

     แตกตางของวิถีชีวิตสมัยกอนและ  

     สมัยนี้ 

3. การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา  

    (language  of time) 

การสื่อสารและใชคําหรือวลีที่ที่เกี่ยวของ

กับเวลา  

พูดโดยมีคําศัพทที่เกี่ยวของกับเวลา  เชน 

วันนี้,เมื่อวานนี้,พรุงนี้,อาทิตยที่แลว, 

เดือนที่แลว, ปที่แลว, หลังจากนั้น,ตอมา,

ตอไป, กอนหนา,สมัยกอน,สมัยนี ้

การสืบคนขอมูล (enquiry) 
1. การกําหนดแหลงขอมูลของเรื่องที่  

    เลือก (use available evidence)  

 
การระบุแหลงขอมูลของเรื่องที่ตองการ

ศึกษาโดยวิธีที่หลากหลาย 

 
บอกแหลงขอมูลของเรื่องที่ศึกษาได เชน 

-   ถามคนผูรู 
-   ดูสถานที่จริง 
-   ศึกษาจากหนังสือ 

2. การเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลที่เลือก  

    (find out about the past) 

การตั้งคําถามและหาคําตอบเพื่อใหได

ขอมูลจากแหลงขอมูลที่ไดเลือก 

ต้ังคําถามของในเรื่องที่สงสัย  เชน 

-  ใคร......... 
-   ทําอะไร...... 
-    .....ที่ไหน 

-    เมื่อไหร 
-    .......อยางไร 

การตีความหลักฐาน (interpretation)  
1.  การตีความเหตุการณในอดีตไดดวย 

     ตนเอง (creating Interpretation) 

 

การนําขอมูลที่ไดรวบรวมไวมาพิจารณา

เพื่ออธิบาย  แสดง ความคิดเห็นและให

ความหมายแกขอมูลนั้น ๆ ดวยตนเอง 

 

-  บอกความแตกตางของอดีตและ   

   ปจจุบัน 

-  บอกสาเหตุและผลของเหตุการณหรือ 

   สิ่งที่คนพบ 

2.  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและ 

     ความแตกตางของการตีความ ของ  

     ตนเองกับของคนอื่น (compare  

     interpretation) 

การยอมรับความคลายคลึงและความ

แตกตางระหวางมุมมองของการตีความ

ของตนเองและผูอืน่ 

-  บอกไดวาเห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับ 

    การตีความของเพื่อน 

 



ตารางที่ 2      กรอบแนวคิดของทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล (ตอ) 
 

ทักษะ ความหมาย ดัชนีที่กําหนดในแบบวัด 

การสรุปขอมูล 
1.  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ 

     ศึกษา (inferential from source)  

 
การนําเสนอขอความรูที่ตนไดศึกษาจาก

แหลงขอมูลในรูปแบบ ตาง ๆ  เพื่อสื่อให

เห็นถึงความเขาใจของตนเอง 

 
-  เลาเรื่องที่ศึกษาใหผูอื่นฟง 

-  วาดภาพสรุปเร่ืองที่ศึกษา 

-  จัดแสดงผลงานเรื่องที่ศึกษา 
2.  การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ   

     (discussion)  

การอางถึงขอมูลที่ไดศึกษาจาก

แหลงขอมูลเพื่อตอบคําถามหรือประเด็น

ปญหาที่กําหนดไว 

-  บอกแหลงขอมูลที่ไดศึกษา 

 

 

     3)  กําหนดโครงสรางของขอสอบ  กาํหนดสัดสวนของคะแนน

และจํานวนขอในแบบทดสอบ   โดยใชทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรตามตารางที ่2  
 

ตารางที่ 3   โครงสรางของขอสอบที่ใชในการวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของ 
   เด็กอนุบาล 
 

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 
รอยละของ
คะแนน 

จํานวน
ขอ 

ความเขาใจเกีย่วกับเวลา  
1.  การเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา  

2.  การเขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีต กับ

ปจจุบัน 

3. การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา 

33.33 (3) 

1 

1 

1 

การสืบคนขอมูล 
1.  การกําหนดแหลงขอมูลของเรื่องที่เลือก 

2. การเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลที่เลือก 

22.22 (2) 

1 

1 
การตีความหลักฐาน 
1.  การตีความเหตุการณในอดีตไดดวยตนเอง 

2.  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของการตีความของ

ตนเองกับของคนอื่น 

22.22 (2) 

1 

1 

การสรุปขอมูล 
1.  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ศึกษา 

2.  การพูดอางอิงถึงส่ิงตาง ๆ 

22.22 (2) 

1 

1 
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  รูปแบบของแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  แบงการวัดเปน 2 

สวน  คือ  สวนที ่1 เปนขอสอบรายบุคคล  มีขอสอบ 7 ขอ สวนที่ 2 เปนขอสอบรายกลุม  มีขอสอบ 

2 ขอ 

    4)  กําหนดรูปแบบของคําถาม  คําตอบ  และการใหคะแนน  

โดยขอสอบเปนแบบวัดเชิงปฏิบัติการ  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนใหเด็กตอบหรือแสดงพฤติกรรมที่

สอดคลองกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   ลักษณะของคําถามเปนคําถาม

สั้น  ๆ  และงายตอความเขาใจของเด็ก    มีการกําหนดคําตอบไวกวาง ๆ   เกณฑการใหคะแนน  

คือหากนักเรียนตอบคําถามหรือแสดงพฤติกรรมไดดวยตนเอง  ได 2 คะแนน   ตอบคําถามหรือ

แสดงพฤติกรรมเมื่อครูถามคําถามซ้ําหรือถามชี้นํา  ได 1 คะแนน  ไมสามารถตอบหรือแสดง

พฤติกรรมไดแมครูถามซ้ําหรือช้ีนํา  ได 0 คะแนน 
  

     5)  นาํแบบทดสอบที่สรางขึน้พรอมตารางวิเคราะหโครงสราง

ขอสอบใหผูทรงคุณวฒุิจาํนวน 3 ทานซึง่เปนผูเชี่ยวชาญดานการสอนเดก็อนุบาล   นกัประวัติศาสตร  

ครูผูสอนวิชาวฒันธรรมไทย  ที่มีความชาํนาญในการสอนระดับอนุบาล  และเชีย่วชาญในการสอน

ประวัติศาสตร  ผูทรงคุณวุฒทิั้ง 3  ทานไดใหคําแนะนาํในการปรับปรุงแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร  ดังแสดงในตารางที่  4   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ตารางที่  4 ผลการตรวจสอบและปรบัปรุงแบบวดัทักษะเบื้องตนทางประวติัศาสตร 
 

องคประกอบ ขอที่ ขอเสนอจากผูทรงคุณวุฒิ ส่ิงที่ปรับปรุง 

การตีความ 6 เนื้อหาที่ใชในการวัดทักษะการ

ตีความ  ที่ใหเด็กดูรูป แลวบอกวา

รูปใดคือรูปของพระมหากษัตริย

ไทย 

กิจกรรมที่ใชเปนการวัดเพื่อความ

เขาใจสัญลักษณ  ไมใชการตีความ 

กษัตริยไทย ผูชายไทย 

กษัตริยฝร่ัง ผูชายฝรั่ง 

ปรับเนื้อหาดวยการใหนักเรียนดู

รูปคนทํากิจกรรมแลวใหนักเรียน

ตีความวารูปนี้ คือใคร  ทําอะไร  

ที่ไหน  รูสึกอยางไร 

ความเขาใจเกี่ยวกับ

เวลา 

1 นิทานที่ใชในการวัดความเขาใจ

เกี่ยวกับเวลา  ใชนิทานเรื่อง      

ซินเดอรเรลลา    ไมเหมาะกับ

บริบทไทย 

เปล่ียนไปใชนิทานเรื่องลูกหมู

สามตัวและกระตายกับเตา 

การสืบคนขอมูล 4  เรื่องที่เลือกใหเด็กสืบคนควรเปน

เรื่องที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก    

ปรับเร่ืองที่ใชวัดการสืบคนขอมูล

เปนเรื่องเกี่ยวกับตัวเด็ก 

เกณฑการใหคะแนน - ผูทรงคุณวุฒิตั้งขอสังเกตเกี่ยวกับ

เกณฑการใหคะแนน 

เพิ่มเติมเกณฑการใหคะแนน

หากเด็กตอบคําถามไมตรง

ประเด็นให 0 คะแนน 

ส่ือที่ใชในวัดความ

เขาใจเกี่ยวกับเวลา 

1 รูปสําหรับการเรียงลําดับรูปบาน

เกา – ใหม  มีความไมชัดเจน  คือ

รูปถายของบานแบบเกาแตถาย

ใหม  และบานแบบใหมแตรูปถาย

ดูเกา  ทําใหเด็กสับสน 

เลือกรูปใหม   ใหมีความชัดเจน

มากขึ้น 

 
 1.3  ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใชเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

นําแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนาํของ

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชอยางไมเปนทางการกบันกัเรียนชัน้อนุบาล 3 ของโรงเรียนดาราทร กทม.  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน  จาํนวน 10 คน ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุม

ตัวอยาง  วตัถุประสงคในการทดลองใชแบบวัดครั้งนี ้  เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมดานภาษา  



เกณฑการตรวจใหคะแนน  เวลาในการทําแบบวัดของเด็ก  แลวสงัเกตพฤติกรรมของเด็กขณะทาํ

การทดสอบ และบันทึกขอควรปรับปรุงของแบบวัดฯ 

 ผลจากการทดลองใชเครื่องมอืครั้งที่ 1   พบวา  นกัเรยีนทุกคนสามารถทาํแบบ

วัดทักษะดานความเขาใจเกีย่วกับเวลา  ดานการเรียงลาํดับรูปตามชวงเวลา  ดานการสืบคนขอมูล  

ดานการสรุปขอมูลนักเรียนสามารถทําไดถกูตองและอยูในกําหนดเวลา    สวนดานทักษะการ

ตีความที่ใหนกัเรียนดูรูปภาพแลวบอกวาใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  พบวาเด็กสวนใหญไมสามารถตอบ

ได  ซึง่สาเหตุมาจาก 2 ประเด็นคือ  รูปทีน่ํามาใหเด็กดูเปนรูปที่ไกลตัวเดก็นักเรียนไมมี

ประสบการณเดิมเกี่ยวกับส่ิงนั้น  และอีกประเด็กหนึ่งคือครูไมกําหนดประเด็นในการสังเกตรูปภาพ

ใหกับเด็กและใชคําถามที่สัน้เกนิไป ประกอบกับเด็กมีขอจํากัดดานการถายทอดการพูดตีความ  

จึงไมสามารถตอบคําถามในขอนี้ได  ผูวิจัยจงึตองเพิม่พฤติกรรมของครูในขอการตีความใหครูพูด

ชี้นําใหเด็กเกดิประเด็นในการสังเกต  เปรียบเทียบ  หลงัจากไดประเด็นจากการทดลองใชจงึนาํ

ขอมูลมาใชในการปรับปรุงแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

 หลังจากนั้นไดปรับเนื้อหาของแบบวัด แลวนาํแบบวัดไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้

อนุบาล 3 โรงเรียนอนุบาลบานรักเรยีน  สังกัดสาํนกับริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   

จ.ขอนแกน  จาํนวน 25 คน  เพื่อทดสอบคาความยากและคาอํานาจจาํแนกของขอสอบ  ดังขอมูล

ในตารางที ่ 5   
 

ตารางที่ 5  คาระดับความยากและคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอของแบบวัดทักษะ
เบ้ืองตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 
  

ขอที่ คาระดับความยาก คาอํานาจจาํแนก 

1 0.62 0.78 

2 0.30 0.55 

3 0.46 0.56 

4 0.56 0.71 

5 0.56 0.25 

6 0.38 0.57 

7 0.32 0.43 

8 0.31 0.40 

9 0.46 0.56 



 จากตารางที่ 5   แสดงใหเหน็วา  แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล

จํานวน 9 ขอ  มีคาความยากอยูในชวง  0.31 – 0.62  ขอที่มีความยากสูงสุดคือขอที่  8  (0.31)  ซึ่ง

เปนขอทีว่ัดความสามารถในการสรุปอางองิจากแหลงขอมูลที่ศึกษา  ขอที่มีความยากต่ําสุด คือขอ 

1 (0.62)  คือ เปนขอที่วัดความสามารถในการเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา   และคาอํานาจ

จําแนกอยูในชวง (0.25 – 0.78)  ขอที่มีคาอํานาจจาํแนกต่ําสุดคือ  ขอ 5 (0.25)  ซึ่งเปนขอที่วัด

ความสามารถในการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูลที่เลือก  ขอที่มีอํานาจจําแนกสงูสุดคือ ขอ 1 (0.78) 

ซึ่งเปนขอที่วัดความสามารถในการเรียงลําดับเหตุการณตามเวลา 

 
   1.4  แกไขเครื่องมือในการเก็บขอมลู 

 ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนทีจ่ะนาํไปใช

จริงทัง้เนื้อหาของแบบทดสอบและสื่อที่ใชประกอบ   

 
ตอนที่ 3  การทดลองใชแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตร   

1.  การเลือกประชากรและตัวอยางประชากร 

 ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คอื  นกัเรียนชั้นอนุบาล 3 จํานวน 50 คน  

กําลังศกึษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547  ของโรงเรียนอนบุาลชุมแพ  จังหวัดขอนแกน  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ซึ่งเปนโรงเรียนขนาดกลาง  ตั้งอยูใน

อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน   ใชภาษากลางในการสอน   นักเรียนสวนใหญมาจากครอบครัวทีม่ี

ฐานะทางเศรษฐกิจปานกลาง ครูสวนใหญจบระดับชั้นปรญิญาตรี มีแหลงเรียนรูทางประวัติศาสตร

ประกอบดวยคนที่มีความรูเกีย่วกับชมุชนและสถานที ่ ซึง่เอื้อตอการเรียนรูประวัติศาสตร  ข้ันตอนใน

การเลือกกลุมตัวอยางมีดังนี ้

 1.1   ทําหนังสอืขอความรวมมือในการวิจัยถึงครูใหญโรงเรียนอนุบาลชมุแพ  

สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   

   1.2   เขาพบครูใหญและครูประจําชั้นอนบุาล 3   เพื่อช้ีแจงรายละเอยีดของการ

วิจัย 

   1.3   คัดเลือกกลุมตัวอยางดวยการสุมอยางงายดวยการจับฉลากเพือ่คัดเลือก

ตัวอยางประชากร 2 หองเรยีนจากจํานวน 3 หองเรยีน  คอื อนุบาล 3/1  และ อนุบาล 3/2 

   1.4   สุมแบบเจาะจงเพื่อแบงกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไดนักเรียนชั้น อนุบาล

3/2 จํานวน 25 คน เปนกลุมทดลอง  และอนุบาล 3/1 จํานวน 25 คน เปนกลุมควบคุม  



  2.  การดําเนนิการทดลอง 

 ผูวิจัยไดแบงขัน้ตอนการดําเนินการทดลอง เปน 3 ระยะ 

  2.1  ระยะเตรียมการกอนทดลอง   ใชเวลา  1 สัปดาห    

ผูวิจัยนําแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรไปทดสอบกอนเรียน

กับกลุมทดลองและกลุมควบคุมเพื่อทดสอบทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรของเด็กอนุบาล  

แลววิเคราะหโดยหาคาสถิตทิี (t-test) 

    2.2  ระยะทดลองสอนโดยใชแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร 

 1)  กลุมทดลอง ผูวิจัยนําแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร  จํานวน 

40 แผน ประกอบดวย 6 หนวย คือ ของเลน  บาน  ยานพาหนะ  ขาว  ชุมชนของเรา    โนนเมือง:

แหลงโบราณคดีในชุมชน  ทาํการสอนทั้งสิน้ 8 สัปดาห สัปดาหละ 5 คร้ัง  คร้ังละ 40 นาที  

แบงเปน 2 ระยะคือ ระยะที ่1 และ ระยะที ่2 ไปสอนกับนักเรียนกลุมทดลอง   การแบงเวลาในการ

ทดลองสอน   ดังปรากฎในแผนภูมิที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนภูมิที่ 2  กรอบของการใชเวลาในการทดลองสอนดวยแนวการสอนดวยวธิกีารทาง 
ประวัติศาสตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

จากแผนภูมทิี่ 2 ผูวิจัยไดแบงเวลาในการทดลองสอน เปน 2 ระยะ  คือ  ระยะที่ 1 เปนการ

สอน 1 หนวยตอ 1 สัปดาห  และระยะที่ 2 เปน 1 หนวยตอ  2 สัปดาห  เนื่องจากในระยะที่หนึง่

เปนการใหเด็กปรับตัว สรางความคุนเคยและความชํานาญในการใชวิธีการทางประวัติศาสตร  

และระยะที ่ 2 มีการใหเวลาในการศึกษาเพิ่มข้ึน เปน 1 หนวย 2 สัปดาห  ระยะนีเ้ด็กจะไดเพิ่ม

ความชาํนาญในการใชวิธีการทางประวัตศิาสตร    

 

ระยะที่ 1 
 

หนวยการเรียน  ประกอบดวย 4 หนวย  ไดแก 

1. ของเลน   

2. บาน  

3. ยานพาหนะ   

4. ขาว   
ระยะเวลา 

1 หนวยการเรียนตอ 1 สัปดาห  รวม 4 สัปดาห 

ระยะที่ 2 
 

หนวยการเรียน  ประกอบดวย 2 หนวย  ไดแก 

5. ชุมชนของเรา  

6. โนนเมือง  แหลงโบราณคดีในชุมชน 

ระยะเวลา 

1 หนวยการเรียนตอ 2 สัปดาห  รวม 4 สัปดาห 

การใชเวลาของกิจกรรมตามขั้นของ 
วิธีการทางประวตัิศาสตร 

 

วันที่ 1  กําหนดปญหา 

วันที่ 2 สืบคนขอมูล 

วันที่ 3  สืบคนขอมูล 

วันที่ 4 ตีความหลักฐาน 

วันที่ 5 สรุปขอมูล 

การใชเวลาของกิจกรรมตามขั้นของ 
วิธีการทางประวตัิศาสตร 

 

สัปดาหที่ 1 
วันที่ 1  กําหนดปญหา 

วันที่ 2 กําหนดปญหา 

วันที่ 3  สืบคนขอมูล 

วันที่ 4 สืบคนขอมูล 

วันที่ 5 สืบคนขอมูล 
สัปดาหที่ 2  
วันที่ 6 สืบคนขอมูล 

วันที่ 7 ตีความหลักฐาน 

วันที่ 8 ตีความหลักฐาน 

วันที่ 9 สรุปขอมูล 

วันที่ 10 สรุปขออมูล 



   2)  กลุมควบคุม  ดําเนนิการโดยครูประจําชั้นเปนผูสอนเนื้อหาจากโดย

ใชแผนการสอนปกติ  ครูที่สอนกลุมควบคุมนั้น  เปนครูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีดาน

การศึกษาปฐมวัย  มีประสบการณในการสอนระดับอนุบาล 3-5 ป  และมีประสบการณในการจดั

ประสบการณกิจกรรมบูรณาการ 

   การเปรียบเทยีบแนวการสอนแบบปกติและแนวการสอนดวยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร  ดังปรากฏในตารางที่ 6 

ตารางที่ 6   เปรียบเทยีบขั้นตอนแนวการสอนแบบปกติและแนวการสอนดวยวธิีการ
ทางประวัติศาสตร 

 

แนวการสอนแบบปกติ แนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

ขั้นตอน 
1.  ขั้นนํา  เปนขั้นนําเขาสูบทเรียนดวยการทบทวน  

     ความรูเดิมและเราความสนใจในการเรียนรูบทเรียน  

    ใหม 

2.  ขั้นสอน  เปนการพัฒนาความคิดรวยยอด  โดย 

        -  อภิปรายแสดงความคิดเห็น   

        -  เชิญวิทยากรมาพูดคุย 

        -  ทดลอง 

        -  ทัศนศึกษา 

        -  ประกอบอาหาร 

        -  ศึกษานอกสถานที่ 

3.  ขั้นสรุป  เปนการสรุปความคิดรวบยอดจาก 

     กิจกรรมที่ไดเรียน  โดย 

        -   การพูดสรุปขอมูล 

        -   การทองคําคลองจอง 

 

ขั้นตอน 
1.  ขั้นกําหนดปญหา (starting point) 

1.1  ทบทวนความรูเกี่ยวกับประสบการณเดิม           

 1.2  นําเสนอเรื่องราวขอมูลที่เกี่ยวของกับระวัติศาสตร 

1.3  คนหาปญหาของเรื่องที่จะศึกษา 

 2.  สืบคนขอมูล (enquiry) 

2.1 คนหาขอมูลที่เกี่ยวของกับประวัติศาสตร 
2.2 รวบรวมขอมูลที่เปนหลักฐานทางประวัติศาสตร 

3.  ตีความหลักฐาน (interpretation) 

3.1 ตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูล 

3.2 นําขอมูลมาจัดระบบโดยการเรียงลําดับ
เหตุการณ  จัดกลุมขอมูลวา ใคร ทําอะไร  ที่ไหน 

เมื่อไรและอยางไร 

3.3  อธิบายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่   
รวบรวมไดนําขอมูลที่ไดมาตีความเพื่อตอบปญหา  

ที่ตั้งไว 

4.  ขั้นสรุปขอมูล (deduction from source)  

 3.1  สรุปขอมูลที่เปนขอความรูใหม 

 3.2  นําเสนอขอมูลดวยวิธีตาง ๆ  เชน พูดเลาเรื่อง  

วาดภาพประกอบการบันทึก 

 

    



   2.3  ระยะหลงัทดลอง 

    ผูวิจัยนําแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรไปทดสอบหลังเรียนกับ

กลุมทดลองและกลุมควบคมุเพื่อทดสอบทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  แลว

วิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลที่ไดโดยหาคาสถิติที (t-test) 

 ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอมลูของแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร  สามารถ

สรุปดังที่ปรากฎในแผนภูมิที ่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนภูมิที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมลูในการใชแนวการสอนดวยวธิีการทาง 
   ประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

กอนการจัดการเรียนการสอน 

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ทําแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 

ระหวางการจัดการเรียนการสอน 
การจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทาง

ประวัติศาสตรสําหรับเด็กอนุบาล 

ขั้นที่ 4   ขั้นสรุปขอมูล 
การเรียบเรียงขอมูลที่ศึกษา ดวยการ

อภิปราย  วาดภาพและเขียนบันทึก 

ขั้นที่ 1    ขั้นกําหนดปญหา 

ขั้นที่ 2   ขั้นสืบคนขอมูล  

เปนการสืบคนขอมูลจากรองรอยหรือ

หลักฐาน จากแหลงขอมูลที่หลายหลาย 

 

1.  บันทึกพฤติกรรมและการ

สนทนาของนักเรียนที่เกิดขึ้น

ระหวางการเรียนการสอน 

 

2.  เก็บรวบรวมผลงานของ

นักเรียนทั้งหมดดวยแฟมเก็บ

รวบรวมขอมูล 

 

3.  เก็บรวบรวมรองรอยการเรียนรู

ของนักเรียนทั้งหมดดวยการ

บันทึกภาพ 

หลังการจัดการเรียนการสอน 

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ทําแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 

ขั้น 3  ตีความหลักฐาน 
เปนการระบุ จัดกลุมของสิ่งที่พบดวย 

เกณฑ สมัยกอน และสมัยนี้ 



 3.  การวิเคราะหขอมลู 

ผูวิจัยทําการวเิคราะหขอมูล  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 3.1   วิเคราะหคาสถิต ิมีวธิกีารดังตอไปนี ้

   3.1.1  ตรวจใหคะแนนและนําคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรมาวิเคราะหขอมูลดังตอไปนี ้

    1)   เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนการทดลองระหวางนกัเรียนกลุมทดลองและนกัเรียนกลุม

ควบคุม  ดวยการใชการทดสอบคาที (independent – sample t-test) 

    2)   เปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังการทดลองระหวางนกัเรียนกลุมทดลองและนกัเรียนกลุม

ควบคุม  ดวยการใชการทดสอบคาที (independent – sample t-test) 

    3)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

การทดลองของนกัเรียนกลุมทดลองดวยการใชการทดสอบคาท ี(dependent- sample t-test) 

    4)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

การทดลองของนกัเรียนกลุมควบคมุดวยการใชการทดสอบคาท ี(dependent- sample t-test) 

 3.2    รายงานขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลของการใชแนวการสอนดวยวิธกีารทาง

ประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

   1)   วเิคราะหขอมูลเชิงคุณภาพระหวางการทดสอบกอนเรียน  เกี่ยวกับ

พฤติกรรมของเด็กที่แสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร 

   2)   วเิคราะหขอมูลเชิงคุณภาพระหวางการทดลองใชแนวการสอนดวย

วิธีการทางประวัติศาสตรเกีย่วกับพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการเสนอการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่องผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มี

ตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ผูวิจยัไดนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหเปน    

2 ตอน  ดงันี ้

ตอนที่  1   การวิเคราะหคาสถิติเกีย่วกบัผลของการใชวิธกีารทางประวัติศาสตรที่มีตอ
ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล    มีรายละเอียด  ดังนี ้      

1.1   ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง 

ประวัติศาสตรกอนทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม 

  1.2   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั

การทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง 

  1.3   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั

การทดลองของนกัเรียนกลุมควบคุม 

  1.4   ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรหลังทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม 

ตอนที่ 2  การวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับการใชแนวการสอนดวยวธิีการ
ทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล    มีรายละเอียด  

ดังนี ้

 2.1    การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพระหวางการทดสอบกอนเรียนเกีย่วกับ

พฤติกรรมของเด็กที่แสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร 

2.2  วิเคราะหขอมลูเชิงคุณภาพระหวางการทดลองใชแนวการสอนดวยวิธกีาร

ทางประวัติศาสตรเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 

 

 

 



เพื่อใหการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายจากการวเิคราะห

ขอมูลเปนทีเ่ขาใจตรงกนั  ผูวิจัยจงึกําหนดสัญลักษณตอนที ่1 ดังนี ้

    

   X  แทน คามัชฌิมเลขคณิต 

   S.D. แทน คาความเบี่ยงเบน 

   t แทน คาสถิติทดสอบ 

 
 ตอนที่  1  การวิเคราะหคาสถิติเกีย่วกบัผลของการใชแนวการสอนดวยวธิีการทาง
ประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล     

1.1  ผลการเปรียบเทียบคามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง 

ประวัติศาสตรกอนทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม  โดยการใชการ

ทดสอบคาท ี(independent – sample t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางที่  7  

ตารางที่ 7  การเปรยีบเทียบคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนทักษะเบื้องตนทาง 
ประวัติศาสตรกอนทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุม 
ควบคุม 
 

นักเรียน 
 

n X  
 

S.D. 
 

t 
กลุมทดลอง 25 6.6 3.378 

กลุมควบคุม 25 6.92 3.161 
-1.016 

p > .05 (.05 t 48  = 1.671) 

 จากตารางที่  7     พบวา  เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนเรียน  ระหวางนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

พบวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมรีะดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   แสดงวา  กอนเรียน

นักเรียนทั้งสองกลุมมีทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรไมแตกตางกัน 

  1.2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรกอนและหลัง

การทดลองของนกัเรียนกลุมทดลอง โดยการใชการทดสอบคาที (dependent – sample t-test)  

รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูล  ดงัตารางที่  8 
 
 



ตารางที่ 8 การเปรยีบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั 
การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง 
 

นักเรียน X  
 

S.D. 
 

t 

กอนทดลอง 6.6 3.378 

หลังทดลอง 11.88 4.918 
8.130* 

*p < .05 (.05 t 29  = 1.699) 

จากตารางที่  8  พบวาเมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

การทดลองของนักเรียนกลุมทดลอง  พบวา หลังการทดลองมีคามัชฌิมเลขคณิตสูงกวากอน

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไววานักเรียนที่ไดรับ

การสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังทดลองสูง

กวากอนทดลอง   

1.3   ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั

การทดลองของนกัเรียนกลุมควบคุม  โดยการใชการทดสอบคาที (dependent – sample t-test)  

รายละเอียดผลการวิเคราะหขอมูล  ดงัตารางที่  9 

 

ตารางที่ 9 การเปรยีบเทียบคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรกอนและหลงั 
การทดลองของนักเรียนกลุมควบคุม 
 

นักเรียน X  
 

S.D. 
 

t 

กอนทดลอง 6.92 3.161 

หลังทดลอง 7.56 3.305 
-1.355 

p < .05 (.05 t 29  = 1.699) 

 จากตารางที่ 9  พบวา เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตกอนและหลัง

ทดลองของนกัเรียนกลุมควบคุม  พบวา หลังการทดลองมีคามชัฌิมเลขคณิตไมแตกตางกับกอน

ทดลองที่ระดับนัยสาํคัญ .05  แสดงวา นักเรียนกลุมควบคุมมีคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรกอนทดลองไมแตกตางจากหลังทดลอง 



1.4   ผลการเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรหลังทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม  โดยการใชการ

ทดสอบคาท ี(independent – sample t-test) รายละเอยีดผลการวิเคราะหขอมูลดังตารางที่  10 
 

ตารางที่ 10 การเปรยีบเทยีบคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทักษะเบื้องตนทาง 
ประวัติศาสตรหลังทดลองของนักเรยีนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมควบคุม 
 

 

นักเรียน 
 

n X  
 

S.D. 
 

t 
กลุมทดลอง 25 11.88 4.918 

กลุมควบคุม 25 7.56 3.305 
2.23* 

*p > .05 (.05 t 48  = 1.671) 

  จากตารางที่ 10  เมื่อทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของ

คะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

พบวา  กลุมทดลองมีคะแนนทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรสูงกวาและกลุมควบคุมที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถิติ .05  ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  วานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการ

ทางประวัติศาสตรมีคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอน

ดวยวิธปีกติ  
 

ตอนที่ 2    การวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายเกี่ยวกับผลของการใชแนวการสอน
ดวยวธิีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  

 2.1   การวิเคราะหขอมลูเชิงคุณภาพระหวางการทดสอบกอนเรยีน
เกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็กที่แสดงออกถึงทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตร 

 จากการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบวัดทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร   พบ

พฤติกรรม  และความสามารถของนกัเรยีนที่แสดงออกถึงทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตร  ดังนี้ 

  2.1.1  พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

 กิจกรรมเพื่อวดัความเขาใจเกี่ยวกับเวลาในแบบวัดทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรแบงเปน 3 ขอ  คือ  การเรียงลําดับเหตุการณ  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและ

ความแตกตางระหวางอดีตกบัปจจุบัน  การใชภาษาที่เกีย่วของกับเวลา    ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูล

ดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรระหวาง

การทดสอบกอนเรียน  ดงันี ้



 การวัดความสามารถในการเรียงลําดับเหตกุารณนัน้ นักเรียนจะตอง

เรียงลําดับรูปภาพของคนในยุคสมัยตาง ๆ ไดแก ยุคหนิ  สมยัรัชกาลที่ 5   สมัยรัชกาลที ่7  และ

ปจจุบัน  พบวานักเรียนบางคนสามารถเรียงลําดับรูปไดดี  ทั้งนี้เปนไปไดนักเรียนมีความสามารถ

ในการสงัเกตรายละเอยีดของรูป  เปรียบเทียบรายละเอยีด  แลวนํารูปมาจัดลําดับ  ซึ่งตองอาศยั

ทักษะการคิดพื้นฐานประกอบกับประสบการณเดิมเกีย่วกับยุคสมยัเขาดวยกัน  นักเรียนจงึจะ

สามารถเรยีงลําดับไดดี  นอกจากนัน้พบวา  นักเรียนบางคนไมสามารถทาํแบบวัดขอนี้เนื่องจาก

นักเรียนมีประสบการณเดิมเกี่ยวกับยุคสมยัและการสงัเกตรายละเอยีดที่จํากัด  ทาํใหเรียงลําดบั

รูปภาพไดไมครบทั้ง 4 ลําดับ 

   การวัดความสามารถในการเปรียบเทียบความคลายคลึงและความ

แตกตางระหวางอดีตและปจจุบัน   ดําเนนิการโดยใหนกัเรียนบอกความคลายคลึงและความ

แตกตาง ๆ ของรูปผูหญิงสมัยกอนและผูสมัยนี้  พบวานักเรียนสวนใหญไดคะแนนทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรในขอนี้ไมดีนัก  เนื่องจากตองใชทักษะการสังเกตรายละเอียดของ

สองรูป แลวนําขอมูลจากการสังเกตมาเปรียบเทยีบเชื่อมโยงขอมูลในสิ่งที่มีความคลายคลึงและ

ความแตกตางของทั้งรูป  แลวจึงพูดสรุปขอมูลดวยภาษาของตนเอง   อีกประการหนึ่งคือ นักเรียน

ไมเขาใจคําวา ”คลายคลึง”  แตหากเขาใจคําวา “เหมือน” จงึทาํใหเด็กไมสามารถหาประเด็น

สังเกตสิ่งที่คลายคลึงกันได  สรุปไดวาขอจํากัดของเด็กที่ทาํใหขาดไมสามารถทาํแบบวัดขอนี้ได  

เนื่องจากขอจํากัดดานทกัษะการคิดพืน้ฐานที่รวมเปนการเปรียบเทยีบความคลายคลึงและความ

แตกตางประกอบกับขอจํากดัดานภาษาในการถายทอดความเขาใจของตนเองใหผูอ่ืนเขาใจ 

 การวัดความสามารถในการใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลาของ  ดําเนนิการ

โดยใหนกัเรียนเลานิทานเรื่องกระตายกับเตาซึ่งเปนนิทานที่เด็กคุนเคยหรือหากเด็กเลาไมไดก็ให

เด็กเลากิจวัตรประจําวนัของตน   ซึ่งตองใชภาษาที่เกีย่วของกับเวลาในการเลาเรื่อง  พบวาในการ

เลานทิาน  นกัเรียนตองใชทักษะการจัดลําดับเรื่องราวแลวจึงถายทอดเรื่องราวออกมา   คาํศัพทที่

เกี่ยวของกับเวลาที่เด็กใชบอยที่สุด  คือ  “แลวทีนี”้  “แลวก”็  “แลว”  “กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว”  

สวนคําศพัทอ่ืน ๆ ที่ใชบอยรองลงมาคือ “ ชา”  “เร็ว”  “ไปกอน”  “ทหีลัง”  “นาน”  “เดินไปเรื่อยๆ”  

“ตอนแรก”  “ตอนที่สอง”  “ตอนสุดทาย”   พบวาการใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา เปนสิ่งที่อยูใน

ชีวิตประจําวันของนักเรียนตัง้แตเกิด   แตหากเดก็ไมไดรับการสงเสรมิใหไดใชคําศัพทที่เกีย่วของ

กับเวลาก็เปนผลใหเด็กมีความสามารถในการใชภาษาทีเ่กี่ยวของกับเวลาที่แตกตางกัน 

 จากการรวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงให

เห็นถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  พบวา  นักเรียนตองมี



ประสบการณเดิมแลวใชทักษะการคิดพืน้ฐานในการสงเสริมใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเวลาดวย

การสังเกต  เกบ็รายละเอียดของขอมูล  จดัลําดับ  เปรียบเทียบ  แลวใชภาษาในการสรุปขอมูล 

 

   2.1.2   พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงการสืบคนขอมูล 

 กิจกรรมเพื่อวดัความความสามารถในการสืบคนขอมูลในแบบวัดทกัษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรแบงเปน 2 ขอ คือ การกําหนดขอมูลของเรื่องที่เลือก และการเก็บขอมลู

จากแหลงขอมูล ผูวจิัยไดรวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กทีแ่สดงใหเหน็ถงึ

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรระหวางการทดสอบกอนเรียน ดังนี ้

 การวัดความสามารถในการกาํหนดแหลงขอมูลของเรื่องดําเนินการโดย  ครู

ถามคําถาม  ใหนักเรียนบอกวาหากเราอยากรูเร่ืองของตัวเองตอนเปนเด็ก  จะทําอยางไร  พบวา

นักเรียนบางสวนสามารถบอกไดวาการหาขอมูลตอนทีต่ัวเองเปนเด็กทําไดโดย  การดูรูปที่บาน  

การถามพอแม   แตนกัเรียนเกนิครึ่งไมสามารถบอกไดวาจะสืบคนขอมูลจากที่ไหน  ทั้งนี้อาจเปน

เพราะ  นักเรียนมีมมุมองเรื่องตนเองเพยีงในปจจุบันเทานั้นจงึไมตระหนักถงึเรื่องของตนในอดตี  

หรือ  นกัเรียนไมมีความสามารถการเชือ่มโยง ระบ ุ และใหเหตุผลซ่ึงเปนพืน้ฐานในการกาํหนด

แหลงสืบคนขอมูล 

 การวัดความสามารถในการเก็บขอมูลจากแหลงขอมูล   ดําเนนิการโดย  

ครูเตรียมอุปกรณตาง ๆ ที่เกีย่วของและไมเกี่ยวของกับเรือ่งของเลน ไดแก  รูปการเลนของเด็กไทย 

รูปบานเรือนไทย  รูปสัตวเลีย้ง  หนงัสือเลนริมน้าํ  หนังสือเร่ืองไดโนเสาร  ของเลนพื้นบาน  แลวให

นักเรียนเลือกแหลงขอมูลทีเ่กี่ยวของกับการของเลน 2 อยาง  พบวา  เมื่อนักเรยีนบางคนเห็น

แหลงขอมูลทีห่ลากหลายแลว ก็สามารถเลือกแหลงขอมูลที่เกี่ยวของกับเรื่องของเลนไดถูกตอง 

พรอมกันนี ้  นักเรียนสามารถใหเหตุผลของการเลือกของตน  เชน “....เพราะเปนรูปเด็กสมัยกอน

เลนของเลน”  “หนูเคยเหน็เดก็เลนของอยางนี้ในทวี”ี   พบวา  กระบวนการในการเลือกแหลงขอมูล

นักเรียนตองใชทักษะการสังเกตแหลงขอมลูทั้งหมด นําขอมูลที่พบมาเชื่อมโยงกบัประสบการณ

เดิมของตนเองที่เคยรูเร่ืองของเลนสมยักอน   หลังจากนัน้จึงนําขอมูลมาจัดหมวดหมูแลวระบวุา

แหลงขอมูลใดเกี่ยวของกับขอมูลที่ตองการ  แลวจึงบอกวาแหลงขอมูลใดเกี่ยวของกบัแหลงขอมูล

ที่เลือก  ในการทดสอบกอนเรียน  นักเรียนสวนใหญมีประสบการณเร่ืองของเลนซึ่งเปนเรื่องใกลตัว

ของเด็กจึงสามารถเลือกแหลงขอมูลและใหเหตุผลในการเลือกแหลงขอมูลได   



 จากการรวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงให

เห็นถึงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรดานความการสืบคนขอมูล  นักเรยีนมทีกัษะการสังเกต

แหลงขอมูลทีเ่ตรียมไว  แลวนําสิง่ที่สังเกตมาเชื่อมโยงกบัประสบการณเดิม   แลวนําขอมูลมาผาน

กระบวนการคดิขั้นพื้นฐาน  ดวยการเชื่อมโยง  ระบุ จาํแนก  ใหเหตุผล   ซึง่เปนพื้นฐานของการ

สืบคนขอมูล    

 2.1.3   พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงการตีความหลักฐาน 

 กิจกรรมเพื่อวดัความความสามารถในการตีความหลกัฐานในแบบวดั

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรแบงเปน 2 ขอ คือ  การตีความเหตกุารณในอดีตดวยตนเอง  และ

การเปรียบเทยีบความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตและปจจุบัน  ผูวิจัยไดรวบรวม

ขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเดก็ที่แสดงใหเหน็ถงึทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตร

ระหวางการทดสอบกอนเรียน ดังนี ้

 การวัดความสามารถในการตีความหลกัฐาน  ดาํเนนิการโดยใหนักเรยีน

ดูรูปชาวบานหาบขาวอยูกลางทุงนา  แลวถามคําถาม 3 ขอ คือ 1. คิดวาในรูปเปนกลางวัน หรือ

กลางคนื  เพราะอะไร  2. คิดวาคนในรูปเปนใคร   เพราะอะไร  3. คนในรูปกาํลังทําอะไร  รูได

อยางไร  ซึ่งนกัเรียนสวนใหญสามารถตอบคําถามในขอแรกได  สวนใหญไมสามารถบอกไดวาคน

ในรูปเปนใครและทําอะไร  เนื่องจากเด็กอาจจะไมมีประสบการณเดิมเกี่ยวกบัชาวนาหาบขาว  

แลวไมสามารถจับประเด็นในการสงัเกต  เชื่อมโยงขอมูลจากการสังเกตเขากับประสบการณเดมิ  

แลวเปรียบเทยีบ   แลวจงึแปรความหมายในสิ่งที่เห็นไมได 

 การวัดความสามารถในการเปรียบเทียบความคลายคลงึและความ

แตกตางของการตีความของตนเองและของคนอืน่  ดาํเนนิการโดยใหนกัเรียนฟงเทปที่เปนเสยีง

เพื่อนพูดถงึการตีความจากรูปที่นกัเรียนเหน็  แลวใหนักเรียนบอกวาเหน็ดวยหรือไมเห็นดวยกับ

เพื่อนพรอมทัง้ใหเหตุผล   พบวานักเรียนสวนใหญบอกวาเหน็ดวย  แตบอกเหตผุลไมไดและมี

แนวโนมวาจะคลอยตามสิ่งที่ไดฟงในเทป  ซึง่ทัง้นีเ้พราะการเปรยีบเทยีบการตคีวามของตนเอง

และคนอื่นเปนทกัษะคูขนานของความสามารถในการตคีวามหลักฐานดวยตนเอง  หากเด็ก

ตีความไมไดจึงมาสามารถจะเปรียบเทยีบการตีความของคนเองกับของคนอืน่ได   

 ในการวัดการตีความหลกัฐาน  พบวานักเรียนมีขอจํากัดในการสังเกต

และการสื่อสารความเขาใจของตน  ประกอบกับการตีความตองอาศัยทักษะการคิดพื้นฐาน ไดแก 



การเก็บรายละเอียดของขอมูล  ระบุ  จาํแนก  เปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู  เชื่อมโยง  ใหเหตุผล  

แลวจึงของนักเรียนมีจาํกัด  จึงทาํใหคะแนนจากการวัดทกัษะการตีความไดคอนขางนอย 

 2.1.4   พฤติกรรมของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงการสรุปขอมูล   

 กิจกรรมเพื่อวดัความความสามารถในการสรุปในแบบวัดทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรแบงเปน 2 ขอ คือการสรุปขอมูลที่ศึกษาและการพดูอางอิงถึงสิง่ตาง ๆ  ผูวิจยัได

รวบรวมขอมูลดานพฤติกรรมและการคําพูดของเด็กที่แสดงใหเห็นถึงทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรระหวางการทดสอบกอนเรียน ดังนี้   

 การวัดความสามารถในการสรุปขอมูล   ดําเนนิการโดย  การใหนกัเรียน

ดูรูปบรรยากาศของโรงเรียนและฟงคําบอกเลาเรื่องโรงเรียนจากตาโพซึ่งเปนภารโรงของโรงเรียน

มา 20 ป   การวัดทักษะขั้นนี้  นักเรียนตองประมวลขอมูลจากแหลงขอมูล 2 แหลง  แลวนําขอมูล

มาจําแนก  จดัหมวดหมู  เปรียบเทียบ  แลวเชื่อมโยงขอมูลกับประสบการณของนักเรียน  แลวสรุป

ความคิดรวบยอดพรอมกับการถายทอดความคิดของตนเอง  พบวา  การวัดความสามารถขั้นนี้  

นักเรียนไมสามารถสรุปขอมลูจากแหลงขอมูลได  เนื่องจากตองอาศัยทกัษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรทั้งดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลกัฐานเขาดวยการ  

รวมถึงนักเรียนไมขอจํากัดในการพูดสรุปขอมูลทําใหนกัเรียนไมสามารถแสดงทกัษะการสรุปขอมูล

ได 

 การวัดความสามารถในการพูดอางองิถงึแหลงขอมูลจากการสรุปขอมลู  

พบวาการพูดอางอิงถึงแหลงขอมูลเปนทักษะที่เกี่ยวของกับการสรุปขอมูลและนักเรยีนไมสามารถ

สรุปขอมูลได  จึงไมสามารถพูดอางองิไดเชนกนั 

 ทักษะการสรปุขอมูลเปนทกัษะที่อาศัย ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ประกอบกับการมีทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน ในการสรุปขอมูลเปนความคิดของตนรวมถึงการ

ถายทอดความคิดของตนเอง   ทักษะนี้จึงตองใชเวลาในการฝกฝนจึงจะมีความชํานาญและ

สามารถสรุปขอมูลไดอยางคลองแคลว  

 สรุปผลจากการสังเกตพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับทักษะเบือ้งตนทาง

ประวัติศาสตรแตละดาน  พบวา  นักเรียนสวนใหญมีขอจํากัดในการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว คือ  

ไมสามารถจับประเด็นในการสังเกตส ิงตาง ๆ ไดดวยตัวเอง    ดังนัน้จงึไมสามารถนาํสิ่งที่พบจาก

การสังเกตมาเปรียบเทียบ  จําแนก  จัดลาํดับ  เชื่อมโยง  ตีความ และสรุปขอมูล ซึ่งเปนพืน้ฐาน

ของทักษะเบื้องตนทางประวตัิศาสตรทุก ๆ ดาน   อีกประการหนึง่ นักเรียนมีความจาํกัดดานภาษา  



เนื่องจากภาษาเปนเครื่องมอืของการคิด ถงึแมวานกัเรียนจะมทีักษะพืน้ฐานดังกลาวเปนอยางดี  

แตหากไมสามารถถายทอดออกมาดวยการสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจความคิดซึ่งเปนกระบวนการ

ภายในของแตละคน    จึงไมสามารถบงชี้ไดวานกัเรียนมทีักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร 

 2.2  การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพระหวางการใชแนวการสอนดวย
วิธีการทางประวัติศาสตร   เปนการรายงานเกีย่วกับการพัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

แตละดานทีเ่กดิขึ้นระหวางการทดลอง 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงบรรยายระหวางการใชแนวการสอนทีส่งเสริม

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร  เปนการรายงานเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรแตละดานของเด็กที่เกิดขึน้   สามารถสรุปได   ดังนี ้

2.2.1  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

ความเขาใจเกีย่วกับเวลาเปนความสามารถของนกัเรียนในการ

เรียงลําดับเหตุการณ   การเขาใจความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตกบัปจจุบนั  และ

การใชภาษาเกี่ยวกับเวลา    ผูวิจยัไดรวบรวมขอมูลของพฤติกรรมและบทสนทนาของนักเรียนที่

เกิดขึ้นระหวางการวิจัยดังนี ้

กิจกรรมในหนวยของเลน ซึ่งเปนหนวยแรกของการทดลองใชแนวการ

สอนดวยวิธีการทางประวัตศิาสตร   ไดเชิญคุณยายมณฑา ผูอาวโุสในชุมชนมาเลาเรื่องของเลน

ของคุณยายตอนเปนเด็กใหนักเรียนฟง   ในการสนทนาสวนใหญเปนการเลาเรื่องจากคุณยายฝาย

เดียว  มกีารสอบถามจากนักเรียนเพียงเล็กนอย   จากการสนทนาพบขอมูลที่แสดงใหเหน็วา

นักเรียนบางคนมีความสามารถในการเรียงลําดับและการใชภาษาเกีย่วกับเวลา  ซึ่งเปนทักษะที่

เกิดขึ้นอยูแลวในตัวนกัเรียนกอนที่จะเริ่มกระบวนการเรียนการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  

ตัวอยางการสนทนาดงันี ้

 

    

 

 

 

 

คุณยาย  สมัยกอนตอนที่คุณยายเปนเด็กอายุเทาเด็ก ๆ ตอนนี้  ก็ผานมาแลว 70 ป 

นอง อ.   โอโห.....ตอนนั้นผมยังไมเกิดเลยครับ 

คุณยาย สมัยกอน  ไมมีของเลนขายเหมือนสมัยนี้ ยายเก็บเอาใบไม  กอนหินมา

เลน  ....เอากานกลวยมาทําเปนมา หรือปน 

นอง อ.ด. ผมก็เคยเลนมากานกลวย  ตาผมทําใหเลนเหมือนกัน 

นอง จ. หนูก็เคยเลนตอนหนูเปนเด็กคะ 



เมื่อฟงเรื่องเลาจากคุณยายแลว นกัเรียนสามารถมกีารเปรียบเทยีบ

เร่ืองของคุณยายและเรื่องของตัวเองได  ซึ่งสิ่งนี้แสดงใหเหน็วานักเรยีนสามารถเปรียบเทียบความ

คลายคลึงและความแตกตางระหวางอดตีกับปจจุบัน 

หนวยตอมาเปนหนวยบาน   ไดไปเยี่ยมบานทรงไทยใกล ๆ โรงเรยีน

และคุณตาเจาของบานเลาเรื่องประวัติของบานใหนักเรยีนฟง   ระหวางการสนทนาพบวานักเรียน

สามารถตั้งประเด็นในการถามคุณตาไดมากขึ้นกวาสัปดาหที่แลว นักเรียนสามารถสังเกต

รายละเอียดสิง่ทีพ่บแลวตั้งคําถามไดดีข้ึน  จากบางตอนของการสนทนาพบวาเดก็มีความสามารถ

ในความเขาใจเกี่ยวกับเวลา เขาใจความคลายคลึงและความแตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน  

และการใชภาษาเกีย่วกับเวลา   ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         ภาพที ่1  บานทรงไทยที่ไปด ู

คุณตา  บานหลังนี้สรางมานานแลว  เรียกวาบานเรือนไทย  สรางสมัยที่พอ 

ของตาหรือคุณทวดยังมีชีวิตอยู 

นองอ.  สราง พ.ศ.  เทาไหรหรือครับ 

คุณตา  2510 

เด็ก ๆ   ....... 

ครู  นักเรียนคิดวาสรางมาแลวกี่ปนะ 

นอง ก.  เดี๋ยวผมขอนับกอน....39 ป 

เด็ก ๆ   สรางมานานแลว 

นอง ต.  ทําไมไมสรางดวยไมเหมือนบานตาผมครับ 

คุณตา  บานไมมันอยูไดไมนาน 

นอง อ.ด.  มันจะพังงาย 

นอง อ.  ทําไมตรงประตูมันเปนรูปอยางนั้นครับ 

คุณตา ตาใหชางแกะสลักไมเปนรูปพระเกี้ยว    ตรามหาวิทยาลัยของตา  แต

อันนั้นสรางใหมนะ 

นอง จ. ทําไมตองมีตรงนั้นดวยคะ  บานหนูไมมี 

คุณตา ตรงนั้นเปนชานบาน  เอาไวนั่งพักผอนได 



    
ภาพที ่ 2  คุณตากําลังเลาเรื่องประวัตขิองบานและเด็ก ๆ กาํลังถามคําถามคุณตา 

หลังจากที่ไดพูดคุยกับคุณตา นักเรียนใชทักษะการสงัเกตองคประกอบ

ของตัวบานแลวนาํขอมูลมาต้ังเปนคําถามเพื่อคลายความสงสยั   และยงัสามารถเขาใจวาสิง่ที่

เกิดขึ้นนัน้เกิดขึ้นมาแลวนานเทาไรโดยการใชทักษะทางคณิตศาสตรเพื่อหาคําตอบ     มากไปกวา

นัน้นกัเรยีนสามารถนาํความรูใหมมาเชื่อมโยงกับประสบการณเดมิและสรุปขอมูลและเปรียบเทยีบ 

ความเหมือนและความแตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน 

ในหนวยขาว นักเรียนศึกษาเรื่องขาวจี ่  กิจกรรมนีพ้บวาเด็กเกิดทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรได 2 ประเด็นคอื   เร่ืองลาํดับข้ันตอนในการทําขาวจี่และวิถีชวีิตของคน

อีสานที ่เนื่องจากในสมัยกอนคนอีสานจะรับประทานขาวจี่ในฤดูหนาว    กิจกรรมนี้ไดเชิญนาอวน

แมครัวของโรงเรียนมาเปนผูเลาเรื่องขาวจี่และสอนขั้นตอนวิธกีารทําขาวจี ่    ตัวอยางการสนทนา 

ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

จากการสนทนาระหวางนักเรียนกับนาอวนพบวา นักเรียนมีความ

ตระหนักวาไมไดมีเพียงเหตกุารณในปจจบุันเทานั้น     แตหากยงัมีอีกมุมหนึง่ซึ่งไดเกิดขึ้นและจบ

นาอวน  สมัยกอนเวลาหนาหนาว  อากาศตอนกลางคืนมันหนาวมาก  คนก็เลย 

ไมนอนแลวออกมาผิงไฟกัน  แลวก็เลยเอาขาวที่เหลือในกระติบมาจี่ไฟ 

เปนขาวจี่กินกัน 

นอง บ.  คนสมัยกอนเคากินขาวจี่ตอนกลางคืนเหรอครับ  แตผมเห็นมีขายที่ 

ตลาดเชา 
นาอวน  สมัยนี้มันเปลี่ยนไป  เขานึ่งขาวเพื่อทําขาวจี่ขายเลย  ไมตองรอขาว 

เหลือแลว 

นอง ภ.  สมัยกอนกับสมัยนี้ไมเหมือนกัน   

นอง ก.   ผมเห็นมีขายขาวจี่ทุกวัน ตอนฝนตกก็มีขาย 

  .............................. 



ลงแลว  มีความแตกตางระหวางอดีตและปจจุบัน  หลงัจากที่นาอวนไดสอนวิธกีารทาํขาวจี่แลวให

นักเรียนลงมือทาํ  นักเรียนไดบันทึกวิธีการทาํขาวจี่  ซึ่งเปนการสงเสริมทักษะการเรียงลาํดับ

เหตุการณ 

 

 
ภาพที ่3  ตัวอยางผลงานการบันทึกวิธกีารทําขาวจี่ของนกัเรียน 

 

2.2.2 พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการสืบคนขอมูล 

ในหนวยยานพาหนะ ซึ่งเปนหนวยที่ 3  นักเรียนมทีกัษะในการสบืคน

ขอมูล  การตั้งคําถาม และการใชภาษาที่เกี่ยวของกบัเวลามากขึน้   ครูใหนักเรียนหาขอมูลวา  

สมัยกอนมีวธิใีนการเดนิทางไปขอนแกนอยางไร   กิจกรรมนี้นกัเรียนไดเสนอวาจะไปถามคุณพอ

แลวมาเลาใหเพื่อน ๆ ฟง    ตัวอยางการรายงานผลการสืบคนขอมูลโดยไปถามคุณพอเปน ดังนี ้

  

 

 

 

 

 

 

นอง อ.  คุณครูครับ  ผมรูแลวครับสมัยกอนไมมีรถยนต  เขาเอาเกียน(เกวียน) 

ไปครับ 

ครู  แลวหนูรูไดอยางไร 

นอง อ.  ผมไปถามคุณพอครับ 

ครู  แลวเกวียนมันหนาตาเปนอยางไร 

นอง อ.  มีลอแลวก็สรางดวยไม 

ครู  ถาเกวียนมีลอแลวทําดวยไม  หนูคิดวา มันแลนไปไดอยางไรคะ 

นอง อ.  .........(หยุดคิด)   ผมคิดวามันนาจะใชควายลากไปครับ 

นอง ต.  ผมก็คิดวาใชควายลากไปมันถึงจะไปไดครับ 



   

รูปที่ 4    ตัวอยางผลงานของนกัเรยีนที่บันทึกเรือ่งการเดนิทางไปขอนแกนของพอและของฉัน 
 

  จากการทีน่ักเรียนไดไปดูแบบจําลองของเกวียน ที่วัดโพธิ์ธาตุ  นกัเรียน

จึงเกิดความสงสัยวา  เราบงัคับเกวียนไดอยางไร  นกัเรียนจึงไดถามตาพิมพาคนขับรถของ

โรงเรียน   เพื่อตอบขอสงสัย  ดังนี ้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   หลังจากที่ไดดูเกวียนจาํลองที่วัดแลว  เด็กไดเดินดูรอบ ๆ ระเบียงวัด  

เพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับยานพาหนะของคนสมัยกอนจากภาพวาดผนงัโบสถ  นักเรยีนสามารถสงัเกต

ภาพที่ผนงัโบสถและไดขอมูลที่เกีย่วของกบัยานพาหนะของคนสมัยกอนมากมาย     ดังนี ้

 

 

 

นอง ฟ.  เกวียนขี่ไปตรงทางไดยังไง 

ครู นั่นซิ รถยนตใชพวงมาลัยบังคับ  แลวเกวียนละ 

เด็ก ๆ ........ 

ตาพิมพา ก็ใชเชือกสองเสนผูกไปที่วัว   คนขี่เกวียนก็นั่งตรงนี้(สวนหนาของ

เกวียน)   ถาจะไปทางซายก็ดึงเชือกเสนซาย  ถาจะไปทางขวาก็ดึง

เลือกเสนขวา 

นอง อ. แลวถาจะหยุดเกวียนละครับ 

ตาพิมพา ก็ดึงเชือกสองเสนพรอมกัน 

ระหวางการสนทนา  เด็กเห็นเชือกบังคับวัวรอยที่ตรงจมูกของวัว 

นอง พ.ว. เชือกนี้เอาไวผูกกับวัวใชไหมคะ 

ตาพิมพา   ใชแลว   เชือกที่รอยจมูกวัว เรียกวาเคาวัว 

นอง พ.ว. แลววัวเจ็บไหมคะ 
ตาพิมพา มันก็คงเจ็บ  แตธรรมชาติของมันมีรูตรงจมูกเอาไวรอยเชือก  ไมงั้นก็

ไมรูวาเอาเชือกไปผูกไวตรงไหน 



 

 

 

 

 

 

  

 
 

หลังจากที่ไดสืบคนขอมูลเกีย่วกับยานพาหนะแลว  ไดบันทกึขอมูลจาก

การสืบคนขอมูลมาบันทกึ  โดยครูสมมติเหตุการณวา  มีบานสมัยกอนสองหลัง  อยูหางกนัมาก  

นักเรียนจะชวยใหที่อยูบานทั้งสองหลงัเดนิทางมาหากนัไดอยางไร 
 

 
รูปที่  5 วาดภาพยานพาหนะที่จะชวยใหคนที่อยูที่บานทัง้สองหลังเดนิทางไปหากันไดโดยสะดวก 

 

 
รูปที่  6 ภาพววั  ควาย  และชาง ที่จะใชเปนยานพาหนะสมยักอน 

นอง อ.  ครูครับ  รูปตรงหนาตางคือรูปของอะไรครับ 

ครู  รูปทศชาติ  เปนชาติตาง ๆ ของพระพุทธเจากอนจะเกิดมาเปนเจาชาย 

สิทธัตถะ 

นอง บ.  ตรงนั้นมีรูปเกวียนดวยครับ 

ครู  จริงดวย 

นอง จ.  มีรูปชางแลวก็มีคนนั่งบนหลังชางดวย 

ตอง ส.  ตรงนั้นมีรูปคนขี่มา 

ครู  นักเรียนคิดวา  รูปเกวียน คนนั่งบนหลังชาง และคนขี่มา  เกี่ยวของกับคน 

สมัยกอนอยางไรคะ 

เด็ก ๆ   คนสมัยกอนใชเปนยานพาหนะ 



 
รูปที่  7 รูปของเกวียนที่เปนยานพาหนะสมัยกอน 

หลังจากทํากิจกรรมในแตละหนวย  ไดมีการบันทึกวา  แตละเรื่อง

นักเรียนหาขอมูลจากที่ไหน    เพื่อเกบ็เปนหลักฐานของการสืบคนขอมูล 

 

 
รูปที่  8 บันทกึเรารูไดอยางไรเปนการเก็บหลกัฐานการเรียนรูของนักเรียน 

 2.2.3  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการตีความ 

กิจกรรมในหนวยบาน  ครูพานักเรียนไปดบูานเรือนไทยใตถุนสูงที่อยูใกล  

กับบานของคณุตา  นักเรียนไดแสดงออกถึงทักษะการตีความเหตุการณในอดีต  และการ

เปรียบเทยีบการตีความเหตกุารณในอดีตของตนเองกับของคนอื่น   ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

นอง อ.    บานสมัยกอนลมเย็นดีครับ 

ครู  ทําไมหนูถึงคิดอยางนั้น 

นอง อ.  ก็ลมพัดผานตรงใตถุนได  มันก็เย็น 

นอง ต.  บานสมัยกอนเหมือนวัดเลย 

นอง ก.  เหมือนจริง ๆ ดวย 

ครู    เหมือนตรงไหนคะ   

นอง อ.  ตรงหลังคา  มันแหลม ๆ เหมือนที่วัด 
นองต.   มีชองส่ีเหลี่ยม(ชองลม)  ตรงใตหลังคาดวย 



    จากการสืบคนขอมูลเร่ืองบาน  นกัเรยีนมีประสบการณเกีย่วกับบานแบบตาง ๆ 

มากขึน้  และนําความรูเกีย่วกับเรื่องบานไปใชในการตคีวามรูปบานแบบตาง  ๆ  ซึง่มีทัง้บานแบบ

สมัยกอนและบานสมยันี ้

 
รูปที่  9  นักเรยีนนํารูปบานแบบตาง ๆ มาจากบาน  แลวนาํมาจาํแนกประเภทของบาน 

 เปนบานสมยักอนและบานสมัยนี ้

กิจกรรมในขั้นการสืบคนขอมูลเร่ืองยานพาหนะสมยักอน   นกัเรียนไดไป

ดูแบบจําลองเกวียนทีว่ัดโพธธิาตุซึ่งอยูไมไกลจากโรงเรียน   กิจกรรมนีไ้ดวิทยากรในทองถิน่คือ ตา

พิมพา  ที่มีประสบการณในการเดินทางดวยเกวียนมาเลาเรื่องใหเดก็  ๆ ฟง  กิจกรรมนี้นกัเรียนได

แสดงทักษะการตีตวามที่ประกอบดวย  การตีความเหตุการณดวยตนเองและการเปรียบเทยีบ

ความคลายคลึงและความแตกตางของการตีความของตนเองและของเพื่อน  ดังนี ้

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาพิมพา สมัยกอนสัก 50 ปมาแลว  เวลาที่ตาจะไปบานหนองบัว  ตาจะใชเกวียนแบบ

นี้แหละ  บางทีก็บรรทุกขาวจากนา  บางทีก็นั่งโดยสารไป  เกวียนนี้ดีนะ 

สามารถใชเดินทางไปไหนไกล ๆ ได  ทางเปนหลุมใหญก็ยังไปได 

ครู เกวียนเหมือนในรูปที่นักเรียนเห็นที่หองเรียนของเราไหมคะ   เด็ก ๆ สงสัย

ไหมคะวาทําไมเกวียนตองทําจากไม 

นอง อ. ก็เพราะวาสมัยกอนไมมีเหล็ก   

ครู แลวนักเรียนคิดวาเกวียนมันเคล่ือนไปไดยังไง 

นอง ต. ใชวัวลากครับ 

ครู แลวสัตวอื่น ๆ หละ 

ตาพิมพา ใชมา  วัว  ควายก็ได 
นอง อ. แตผมคิดวาไมใช  อาจใชชางนะครับ 

ตาพิมพา ตาวาใชชางไมได  มันตัวใหญเกินไป 

นอง จ. ถาอยางนั้น แลวหมาหละคะ 
นอง ด. เราวาไมใชหมา  เพราะหมาตัวเล็กเกินไป 



     หลังจากที่นกัเรียนไดมีขอมูลเกี่ยวกับยานพาหนะทัง้สมยักอนและสมยั

ปจจุบัน   นักเรียนไดจําแนกขอมูล  ของยานพาหนะประเภทตาง ๆ ทัง้ที่อยูในสมัยปจจุบันและ

สมัยนี ้ ดังตวัอยาง 

 
รูปที่ 10 ตัวอยางผลงานของนกัเรียนในการจาํแนกยานพาหนะ 

 

     กิจกรรมหนวยสุดทายเรื่องโนนเมือง  แหลงโบราณคดีในชุมชน   นักเรียน

มีโอกาสไดศึกษาขอมูลทางประวัติศาสตรที่เกิดขึ้นมานาน  ตัง้แตสมัยทวาราวด ี แต ยังคงมี

หลักฐานใหศึกษาขอมูลอยูบาง  มากไปกวานั้นโนนเมืองเปนแหลงประวัติศาสตรในทองถิน่ที่เปน

แหลงเรียนรูไดเปนอยางดี  ที่แหลงโบราณคดีโนนเมืองในหลุมที่คนพบซากมนุษยโบราณมีเหรียญ

บาทอยูที่กนหลุม  นกัเรียนไดสังเกตเหน็  แลวเกิดประเด็นในการสนทนาที่แสดงใหเหน็ทักษะดาน

การตีความ  ดงันี ้

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นอง อ.ม.  ตรงนั้นมีตังคดวย 

นอง อ.ว  แตสมัยกอนไมมีตังค 
นอง ก  ใช  ไมมี 
นอง อ.ม.  ตาพิมพาครับ  คนสมัยกอนมีเงินดวยหรือครับ 

ครู  ลองสังเกตซิคะวา  เงินตรงนั้น เปนเงินแบบไหน 

นอง ม.  เหรียญเหมือนที่คุณแมใหหนูเลย 

นอง อ.  คนสมัยโบราณเคาใชเงินเหมือนพวกเราหรือ? 

ตาพิมพา  เหรียญนั้นเปนเหรียญที่คนโยนลงไปในบอเพื่อใหทาน 

ครู    แตครูเห็นปายหามโยนเหรียญลงไป 

นอง ก.  จริงดวยครับ.... 



 
รูปที่ 11  นักเรียนชี้ไปทีก่นหลุมที่ขุดคนพบแลวถามขอมูลเกี่ยวกับส่ิงที่เหน็ 

 

  
รูปที่ 12  โครงกระดูกและหลักฐานตาง ๆ ที่ขุดคนพบที่โนนเมือง 

 

   2.2.4  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการสรุปขอมูล 

จากกิจกรรมในหนวยบาน  นักเรียนไดเกดิทักษะการสรปุขอมูล ดวยการ

พูดสรุปอางองิจากแหลงขอมูลที่ศึกษาและการพูดอางองิถึงสิง่ตาง ๆ   ดังในบทสนทนา 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  หลังจากที่ไดไปดูบานแบบสมัยกอนและบานแบบสมยันี ้  นักเรยีนมี

ทักษะการเปรยีบเทยีบความคลายคลึงและความแตกตางของบานทัง้สองแบบ  โดยนําขอมูลมา

สรุปขอมูลเพื่อเปรียบเทยีบบานทั้ง 2 ประเภท      

        
รูปที่ 13  บันทกึการสรุปการศึกษาบานแบบสมยักอนและบานสมัยนี ้

 

  หลังจากที่นกัเรียนไดฟงเรื่องขาวจี่ทีน่าอวนเลาใหฟง   ลงมือทําขาวจี่  

นักเรียนไดรวมกันสรุปขอมลูแลวบันทึกสาเหตทุี่คนอีสานจึงรับประทานขาวจี ่ ดงันี ้

ครู    ที่ผานมาเราไปดูอะไรมาบางคะ 

นอง ด.ง.  ไปดูบานคุณทวด 
ครู  บานคุณทวดเหมือนกับบานของเด็ก ๆ ไหมคะ 

นอง ย.  ไมเหมือนคะ  บานคุณทวดเปนบานทรงไทย 

ครู  แลวแตกตางกับบานของเด็ก ๆ อยางไรคะ 

นอง พ.ว.  บานของหนูเปนบานสมัยใหมคะ 

ครู  ใครจําลักษณะของบานคุณทวดไดบางคะ 

นอง ว  หลังคาเปนแบบวัดคะ 
นอง  ก  หลังคาทํามาจากกระเบื้องคะ 

นอง อ.ต.  หนาตางมีลายสวยคะ 
นอง อ.  ประตูแกะสลักครับ 



 
รูปที่  15 ตัวอยางการบนัทกึขอมูลเร่ืองขาวจี่ของเดก็ ๆ 

 

  หนวยโนนเมือง  แหลงโบราณคดีในชุมชน  ทีโ่นนเมือง  นักเรียนไดพบ

หลักฐานในการศึกษาเรื่องมนุษยในยุคทวาราวดีมากมาย  เชน  หมอดินเผา   เศษหมอดินเผาทีม่ี

การทุบแลวใสในหลุมฝงศพเพื่อเปนการทําบุญ   กําไลทีท่ําจากกระดกูสัตวและสัมฤทธิท์ี่ติดอยูกับ

โครงกระดูก  เครื่องมือในการทําการเกษตร  นกัเรียนไดบันทกึสิ่งที่นกัเรียนพบที่โนนเมือง  ดัง

ตวัอยางของรปู  

 

 
รูปที่ 16  บันทกึภาพโนนเมือง 

 

   ขั้นนีน้ักเรียนตองใชทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรดานความเขาใจ

เกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลักฐาน ในการสรุปความคิดรวบยอดแลวถายทอด

ความรูออกมาในรูปแบบตาง ๆ  
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่องผลของการใชวีธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ของเด็กอนุบาล   มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตร  ดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความหลักฐาน  

การสรุปขอมูล   ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ไดตั้งสมมติฐานของการศึกษาผล

ของการใชวิธีการทางประวัติศาสตรที่มีตอทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรวา นักเรียนกลุม

ทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีความสามารถในการใชทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ  และ  นักเรียนกลุมทดลอง

ที่ไดรับการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรมีความสามารถในการใชทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง 

 ในการศึกษาครั้งนี้ประชากรเปนเด็กอนุบาลชั้นปที ่ 3 อายุ 5-6 ป    ตัวอยางประชากร 

คือ  นกัเรียนชั้นอนุบาล 3 จํานวน 50 คน  ซึ่งกาํลังศกึษาอยูในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2547  

ของโรงเรียนอนุบาลชมุแพ  จังหวัดขอนแกน  สงักัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการการศึกษา

เอกชน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กวัย

อนุบาล  มีลกัษณะเปนแบบวัดเชิงปฏิบตัิการ  วัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรทั้ง  4  ดาน  

ไดแก  ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา  การสืบคนขอมูล  การตีความ  การสรุปขอมูล  ประกอบดวย

ขอสอบทั้งหมด 9 ขอ  มี 2 ตอน คือ  ตอนที่ 1 เปนแบบวัดรายบุคคล ไดแก ขอ 1-7  ตอนที่ 2 เปน

แบบวัดรายกลุม  ไดแกขอ 8-9 

แนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล   สรางขึ้นจากแนวคดิของ

วิธีการทางประวัติศาสตร 4 ขั้น คือ  ขัน้กําหนดปญหา  ข้ันสืบคนขอมูล  ขัน้ตีความหลกัฐานและ

ขั้นสรุปขอมูล โดยสอดแทรกวิธีการทางประวัติศาสตรเขากับสาระที่ควรเรียนรูจากหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 ไดแก เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  เร่ืองราวเกีย่วกบับุคคลและสถานที่

แวดลอมเด็ก  ธรรมชาติรอบตัว  และสิง่ตาง ๆ รอบตัวเด็ก  เปนแนวการสอนดวยวิธกีารทาง

ประวัติศาสตรจาํนวน 40  แผน  



การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 2 สวนคือ  การทดสอบ

กอนและหลังการทดลองดวยการใชแบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  และ

การเก็บขอมูลระหวางการทดลองสอนดวยแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร เปน

ระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาหละ 5 วัน  วันละ 40 นาที  และเก็บขอมูลเชิงคุณภาพระหวางการ

ทดลองสอนดวยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่สอดคลองกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร

ที่เกิดขึ้นกับเด็ก 

การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยครั้งนี้แบงออกเปน 2 สวน  คือ การวิเคราะหขอมูลเชิง

สถิติ เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะเบื้องตน

ทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลกอนทดลองและหลังทดลองดวยการใชการทดสอบคาที (t-test) 

และเปรียบเทียบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนที่ไดจากแบบวัดทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม    อีกสวนหนึ่งคือการวิเคราะห

ขอมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่พบระหวางการทดสอบกอนเรียนและ 

ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่พบระหวาการทดลอง   

สรุปผลการวจิัย 

 นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรมีคะแนนทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติที่ระดับนัยสาํคัญ .05 

 นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตร  มีคะแนนทักษะ

เบื้องตนทางประวัติศาสตรหลังทดลองสงูกวากอนทดลองที่ระดับนัยสาํคัญ .05 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การศึกษาผลของการใชแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรทีม่ีตอทักษะเบือ้งตน

ทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล  ไดแบงหัวขอของการอภิปรายดังนี ้

1. ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในการเรียนรูของเด็ก 

 จากการทดสอบเด็กกอนการทดลองพบวา   นกัเรยีนสวนใหญไมสามารถตอบ 

คําถามหรือแสดงพฤติกรรมที่ผูวิจัยตองการใหนักเรียนแสดงได เชน  ใหเรียงลําดับรูปภาพตาม

เหตุการณ  การพูดบรรยายรูปที่เห็น  การพูดตีความหรือแสดงความคิดเห็นจากรูปภาพที่แสดง

เหตุการณ   ซึ่งอาจเกิดจากสาเหตุ  2 ประการคือ  นักเรียนขาดทักษะการสังเกตสิ่งรอบตวั   ซึง่เปน

ทักษะพื้นฐานของการเรียนรู  การสังเกตเปนประตูของการเรียนรู  หากสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบ



เห็นกับประสบการณเดิมแลวนํามาเปรียบเทียบ   ตีความ  ใหความหมายและเขาใจเหตุผลส่ิงที่พบ  

การสังเกตจะชวยใหเด็กเกิดทักษะทางการคิดเชิงประวัติศาสตรซึ่งเปนเครื่องมือในการเรียนรูของ

เด็ก  Piaget (อางถึงใน Cooper 2000) กลาววา พัฒนาการชวงหนึ่งที่เด็กยังมีการยึดตนเองเปน

ศูนยกลาง  มีมุมมองในการมองเวลาแคเพียงสิ่งที่เห็นคือปจจุบัน  พัฒนาการดานสติปญญาขั้น

ตอไปของเด็กจะสามารถขยายมุมมองกับรับรูในการสังเกตสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัวมากขึ้น   หาก

ผูใหญกระตุนดวยการชี้นําเพื่อใหเด็กเกิดการสังเกตเด็กก็จะเกิดการเรียนรูเร่ืองความเปลี่ยนแปลง

ของส่ิงตาง ๆ รอบตัวจากการสังเกต  ก็จะชวยพัฒนาทักษะการสังเกตอีกทางหนึ่ง    อีกประการ

หนึ่งคือความจํากัดทางภาษาและประสบการณเดิมของเด็ก  เมื่อผูวิจัยตั้งคําถามและใหนักเรียน

ตอบหรือแสดงพฤติกรรม  พบวานักเรียนทําไดเพียงชี้ไปที่รูปแลวบอกวา “ มีอันนี้”  “มีอันนั้น” ไม

สามารถบรรยายเปนประโยคสั้น ๆ ได    ทั้งนี้อาจเปนเพราะประสบการณเดิมของนักเรียนจํากัด  

ไมมีวงคําศัพทเกี่ยวกับเร่ืองนั้น    ทั้ง ๆ ที่คําถามเปนเรื่องใกลตัวเด็ก  เชนเรื่องบาน  เร่ืองเสื้อผา  

เร่ืองโรงเรียนของเรา   ซึ่งสอดคลองกับ O’Hara and O’Hara (2001)  กลาววา เด็กไมสามารถ

เขาใจเรื่องประวัติศาสตรไดหากเด็กยังไมมีวุฒิภาวะที่เพียงพอ  พัฒนาการขั้นหนึ่งของเด็กที่ยึด

ตนเองเปนศูนยกลาง   เด็กจะเขาใจวามีเพียงปจจุบันเทานั้นและยังไมมีการตระหนักวากอนที่จะ

มาถึงปจจุบันมีเหตุการณที่เกิดขึ้นแลวในอดีต  ครูจึงควรสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจเรื่องการ

ผานไปของเวลาในชีวิตประจําวันของเด็ก 

สิ่งที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการสังเกตควบคูไปกับการสรางทักษะ

เบื้องตนประวัติศาสตรเบื้องตนในเด็กเล็กทําไดโดยการเปนแบบอยางในการคิดใหกับเด็ก  ดวย

การใชคําถามชี้นําเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการคิดและสรางคุณลักษณะใหเด็กมีทักษะการสังเกตสิ่ง

รอบตัว   นอกจากนั้นสิ่งที่จะชวยใหเด็กเกิดทักษะการตีความอีกประการหนึ่ง คือ การคาดเดาดวย

การใชจินตนาการเชิงประวัติศาสตร (historical imagination) ดวยหลักเหตุ - ผล สิ่งที่กลาวมา

ทั้งหมดสอดคลองกับ O’Hara and O’Hara (2001) เสนอวา  กิจกรรมทางประวัติศาสตรมี

จุดมุงหมายใหเด็กเกิดความเขาใจเรื่องการเปลี่ยนแปลง การเปลี่ยนแปลงและภาษาเกี่ยวกับเวลา  

ดวยการสงเสริมใหเด็กไดหาขอมูลผานการสืบคน การตั้งคําถามหรือการถามผูใหญ ในขณะเดียวกนัก็

ควรเปดโอกาสไดเด็กไดเกิดทักษะการพูดและการฟง   การคิดอยางเปนระบบมีความจําเปนตอ

การเรียนเรื่องเวลาและความเปลี่ยนแปลง  สรุปไดวา หากเด็กจะเรียนรูประวัติศาสตรไดดี   จะตอง

มีทักษะที่เปนเครื่องมือในการเรียนรูคือการสังเกต  และมีความสามารถในการใชภาษาซึ่งเปน

เครื่องมือของการคิดประกอบเขาดวยกัน 

 

 



2.  การจัดกิจกรรมประวัติศาสตรที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาล 

 กิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กอนุบาลนั้น  จะตองใหเด็กไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติ  ลอง

ผิดลองถูก  ใชประสาทสัมผัสดานตาง ๆ ทั้ง ตา  หู  จมูก  ลิ้น  ผิวสัมผัส  ใจ  ที่เปนชองทางของการ

เรียนรูอนุบาล  ขอจํากดัทางดานพัฒนาการของเด็กเล็กคือมีชวงความสนใจที่สั้น    ทําใหรูปแบบ

ของการจัดกิจกรรมตองมีความสมดุล   ระหวางกิจกรรมการพูดคุยสนทนาและกิจกรรมที่เด็กไดลง

มือปฏิบัติ    ซึ่งกิจกรรมทางประวัติศาสตรที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก   มีหลากหลายวิธี  เชน  การ

ทัศนศึกษาสถานที่จริง  การฟงเรื่องเลาจากผูรู   การไปดูพิพิธภัณฑ    การดูวิดีโอหรือรูปถาย   หา

ขอมูลจากหนังสือ  ในการสรางการเรียนรูที่พัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร  นอกจากการ

ใชคําถามชี้นําใหเด็กเกิดทักษะการสังเกตรวมกับพัฒนาใหเด็กเกิดจินตนการเชิงประวัติศาสตร

(historical imagination)  เปนการสรางโครงสรางทางปญญากับเด็ก  ซึ่งจะชวยใหเด็กเขาใจเรื่อง

ในอดีตไดดีขึ้น     ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2535)  อธิบายการเรียนรูในกลุมทฤษฎีพฤติกรรม

นิยม (cognitive theory) วาการเรียนรูเกิดจากการที่ผูเรียนเปนผูเร่ิม  มีปฏิสัมพันธกับส่ิงเราหรือส่ิง

ที่จะตองเรียนรู  ผูเรียนตองเปนผูลงมือกระทําใหเกิดขึ้น (active)  หรืออีกนัยหนึ่งคือโดยการกระทาํ

นั่นเอง  อาจกลาวไดวาการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรควรเริ่มจาก

ประสบการณที่นักเรียนคุนเคยหรือประสบการณที่ใกลตัวเด็ก    จึงจะทําใหเกิดการเรียนรูของเด็ก

ไดเปนอยางดี 

กลวิธีในการสอนประวัติศาสตรเด็กเล็กกมี็ความสาํคัญอยางยิ่ง  เพราะการสอนให

เด็กเกิดการคิดเชิงประวัติศาสตรนั้น  ตองมีความสมัพันธระหวางการจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการ

เรียนรูเชิงประวัติศาสตรและกลวิธีในการสอนของครู    การคิดเชิงประวัติศาสตรในเด็กเล็กนัน้ทาํ

ใหเกิดขึ้นไดจากการเปนแบบอยาง (model) ทัง้ในดานการคิดและกระบวนการเรยีนรูวธิีการทาง

ประวัติศาสตรจึงเปนหวัใจในการสอนใหเด็กเกิดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร     เนื่องจากการ

คิดเปนกระบวนการภายในหากเพียงแตคิดแลวเก็บไวเด็กก็จะไมทราบวาครูคิดอะไรอยู ครู

สามารถชวยใหเด็กเกิดทักษะดังกลาวโดยการคิดดัง (thinking out loud)  รวมไปถึงการเปน

แบบอยางในดานกระบวนการเรียนรูวิธีการทางประวัตศิาสตร  ในขั้นตอนของการสอนนี้ตองมี 2 

ข้ันตอนคือ  ขัน้สาธิตการสอนใหเด็กเหน็ขัน้ตอนของวิธกีารทางประวตัิศาสตรแลวจึงเปดโอกาสให

เด็กไดลงมือปฏิบัติ 

 

 



3.  ขอดีของการใชแนวการสอนดวยวธิีการทางประวัติศาสตรในการเรียนรู
ประวัติศาสตรของเด็กอนบุาล 

 ปจจุบันเด็กไทยมีปญหาทางการเรียนรู  การสอนในหองเรียนเปนแบบทองจําไม

สงเสริมใหเด็กเกิดกระบวนการคิด    ปญหาดังเปนปญหาระดับชาติที่ทุกฝายตองเรงแกไข  การ

สอนใหเด็กทองจําคงไมสามารถทําใหเด็กเกิดความรูเนื้อหาที่หมดในโลกได   เพราะความรูดาน

ตาง ๆ เพิ่มข้ึนมากอยางรวดเร็ว   ทุก ๆ 4-5 ป  ความรูเพิ่มข้ึนเทาตัวตั้งแตมีมนุษยเปนตนมาและ

สะสมความรูจนถึงบัดนี้ไวเทาใด  (ประเวศ วะสี, 2547)    แตหากเราสอนใหเด็กมีทักษะการคิด   

จะชวยใหเด็กมีเครื่องมือในการเรียนรูติดตัวไปตลอดชีวิต   ผูวิจัยจึงมีความเห็นวา  หากปูพื้นฐาน

ในดานการเรียนรูเชิงประวัติศาสตรดวยการใชกระบวนการและเครื่องมือในการเรียนรูประวัติศาสตร  

นั่นก็คือ  วิธีการทางประวัติศาสตร  จะสงผลใหเด็กเปนคนชางสังเกตจนพบขอสงสัย  สามารถหา

ขอมูลเกี่ยวกับส่ิงที่สงสัย  นําสิ่งที่สืบคนขอมูลมากลั่นกรองผานกระบวนการคิดดวยการตีความ 

และสรุปส่ิงที่พบเปนองคความรูที่สรางขึ้นดวยตนเอง  เปรียบเหมือนใหเครื่องมือจับปลาและเด็กก็

จะสามารถจบัปลาที่มีอยูในโลกนี้ไดดวยตนเองตลอดชีวิตของเด็ก       

 ผูวิจัยพบวากิจกรรมวิธีการทางประวัติศาสตร  ตั้งแต  กําหนดปญหา   สืบคนขอมูล   

การตีความหลักฐาน  และสรุปผลขอมูล  มีข้ันตอนที่เอ้ือใหเด็กเกิดกระบวนการทางการคิด    

ประกอบดวยทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน  ไดแก  การสังเกต  การสํารวจ  การตั้งคําถาม  การเก็บ

รวบรวมขอมูล  การระบุ  การจําแนกแยกแยะ  การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  การจัดหมวดหมู  

การสรุปอางอิง  การแปลความ  การตีความ  การเชื่อมโยง  การใหเหตุผล  การสรุปยอ    หากเด็ก

ไดฝกคิดผานกิจกรรมวิธีการทางประวัติศาสตรเด็กจะเกิดทักษะการคิด 

 ย่ิงไปกวานั้นในสังคมลวนมีการสืบทอดขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม            

ภูมิปญญา คานิยม  จากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง   แตในปจจุบันมีการหลั่งไหลของวัฒนธรรม

ตะวันตกพบ วาเด็กและเยาวชนรุนใหมไมใหความสําคัญกับรากวัฒนธรรมของตนเอง   มองวา

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่กาวหนาเปนสิ่งที่จับตองไดและสําคัญในชีวิตประจําวันอยางขาด

ไมได    ละเลยสิ่งที่บรรพบุรุษไดสืบทอดตอกันมาจนเหมือนวาสิ่งที่สืบทอดกําลังจะขาดสาย     ส่ิง

ดี ๆ ที่ส่ังสมมาในอดีตคงจะสูญหายไปกับกาลเวลา   ผูวิจัยเชื่อวาในแตละชมุชนมีความร่ํารวย

แหลงเรียนรู   หากใชประโยชนจากองคความรูของแตละทองถิ่นสําหรับการเรียนประวัติศาสตรก็

จะเปนทั้งการสืบทอดทางวัฒนธรรมไดเปนอยางดี   ประเวศ  วะสี (2543, อางถึงใน สุมน  อมร

วิวัฒน, 2544)   กลาววาในชุมชนมีผูรูดานตาง ๆ มากมาย  มากกวาครูที่สอนทองหนังสือมากนัก  

เชน  ผูรูทางเกษตรกรรม  ทางชาง  มีศิลปน  ผูรูทางศาสนา  หมอพื้นบาน  นักธุรกิจรายยอย  ผูนํา

ชุมชน  ปราชญชาวบาน  ฯลฯ  ผูรูในชุมชนมีปญญาและความดีมากกวาใครตอใครในระดับสูง  



หากเปดโรงเรียนสูชุมชนใหทั้งครูและนักเรียนไดเรียนรูสูชุมชน  จะมีครูมากมายหลากหลายที่เปน

ครูที่รูจริงทําจริง  จะทําใหเกิดการเรียนรูเขาไปเชื่อมโยงกับการปฏิบัติจริง  การเรียนรูจะสนุกไมนา

เบื่อ  ที่สําคัญเปนการปรับระบบคุณคาเดิมของการศึกษาเราที่สอนใหดูถูกคนที่มีคุณคาเหลานี้ 

เมื่อผูรูในชุมชนเหลานี้กลายเปนครูก็จะเปนการยกระดับคุณคา  ศักดิ์ศรี  และความภูมิใจของ

ชุมชน  เปนการถักทอทางสังคม สรุปไดวาแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรจะทําให

เด็กเห็นคุณคาของประวัติศาสตรและสิ่งที่อยูรอบตัว   รวมไปถึงวัฒนธรรมและมีความภาคภูมิใจ

ในความเปนชาติ  แตสําหรับเด็กเล็กนั้นการเรียนประวัติศาสตรก็จะทําใหเกิดความภาคภูมิใจใน

ตนเองอีกดวย 

4.   ปจจัยที่เอ้ือใหเด็กเรยีนรูประวัติศาสตร 

ในความเปนจริง หากเราเชื่อวาประวัติศาสตรคือเหตุการณที่เกิดขึ้นแลว  ดังนั้น

เร่ืองของ  เวลา  เหตุการณ  และสถานที่ที่เปนเรื่องที่อยูรอบตัวเด็กในชีวิตประจําวัน  เชน  ประวัติ

ของเด็ก ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน รวมไปถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตในสังคมลวนเปนเรือ่งที่

สามารถยกมาเปนประเด็นใหเด็กเรียนรูประวัติศาสตรไดทั้งสิ้น     นอกจากนนี้ระหวางการเก็บ

ขอมูล  พบวา  ขั้นตอนการสืบคนขอมูลสามารถทํากิจกรรมไดหลากหลายวิธี  แตวิธีหนึ่งที่ทําให

นักเรียนเขาใจเรื่องราวในอดีตไดเปนอยางดี  คือกิจกรรมที่เชิญผูรูมาเลาเรื่องใหนักเรียน  ธรรมชาติ

ของประวัติศาสตรจากการบอกเลา (oral history)  คือการบอกเลาขอมูลจากการรําลึกเหตุการณที่

ผูเลามีประสบการณตรงหรือเร่ืองที่ไดรับฟงจากผูที่คุนเคยดวย  ซึ่งขอมูลที่ไดรวบรวบนั้น  นับวามี

คุณคาในทางเสริมกับหลักฐานทางประวัติศาสตรประเภทอื่นใหสมบูรณมากขึ้น  โดยเฉพาะขอมูล

ที่ไมไดปรากฎในหลักฐานประเภทเอกสาร (วีณา  เอ่ียมประไพ,2535)  อาจกลาวไดวา  การเลาเรื่อ

ดวยวิธีมุขปาฐะหรือประวัติศาสตรจากการบอกเลา (oral history)  จะใหเด็กและผูใหญมีโอกาสได

ใกลชิดกัน  ผูสูงอายุจะเลาเรื่องในอดีตใหลูกหลานฟงอยางมีความสุข  อาจกลาวไดวา วิธีการ

ดังกลาวเปนการถายถอดทางวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง  ซึ่งสอดคลองกับ  

Vygotsky (อางถึงใน  ทิศนา แขมมณี และคณะ 2535)  กลาววา มนุษยมีการเรียนรูแตกตางจาก

สัตว   ตรงที่มนุษยมีสังคมวัฒนธรรมและการสื่อสารที่สามารถถายทอด  หลอหลอมพฤติกรรมของ

คนใหแตกตางกันไปตามสังคมที่ตนอยู  การสื่อสารเปนเครื่องมือท่ีสําคัญที่ชวยใหคนเราขยาย

ประสบการณการเรียนรู  เพราะประสบการณหลายอยางเกิดขึ้นไมไดหากปราศจากการสื่อสาร  

การสื่อสารชวยขยายการเรียนรูที่จํากัดเฉพาะการรับรูทางกายในสิ่งที่เปนรูปธรรมในปจจุบันไปสู

การเรียนรูจากกระบวนการคิดในสิ่งที่เปนนามธรรม  และเปนอดีตหรืออนาคต  ในการสื่อสารเด็ก

จะตองคิดคําพูด  ทาทางและภาพสัญลักษณเพื่อส่ือความหมาย  และในขณะเดียวกันเด็กตอง

แปลความหมายของคําพูด  ทาทาง  ภาพและสัญลักษณของผูอ่ืน  ในขบวนการสื่อสารนี้เองที่คน



ไดกลั่นกรองความคิดของคนอื่นเปนความคิดของตนเอง  ซึ่งยังผลใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอีก

ดวย 

ขอเสนอแนะ 

 1.  ขอเสนอแนะในการนาํการวิจยัไปใช 

1.1  ครูหรือผูสนใจที่จะนาํแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรไปบูรณาการ

สาระที่เด็กควรเรียนรูในหลกัสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546  ควรทําความเขาใจองคประกอบ

ตาง ๆ อยางละเอียด  ไดแก  หลักการ  วตัถุประสงค  เนื้อหา  การประเมินผล  โดยเฉพาะอยางยิง่

ข้ันตอนของวธิกีารทางประวตัิศาสตร  เพื่อสามารถนําไปปฏิบัติไดอยางถูกตอง 

1.2  ข้ันตอนตาง ๆ ของแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรสามารถปรับได

ตามความเหมาะสมของเวลา  แตควรจัดกิจกรรมและลาํดับข้ันตอนตาง ๆ ใหครบตามทีก่ําหนดไว

ทุกขั้นตอน  เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรอยางเปนขัน้ตอน  ซึง่จะทํา

ใหการเรียนการสอนเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.3  การนาํแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตรไปใช  ควรใหความสาํคัญกับ

การเรียนรูผานหลกัฐานทางประวัติศาสตรที่เปนคน  เหตุการณ  เวลา สถานที ่  ซึ่งหลกัฐานทาง

ประวัติศาสตรดังกลาวจะชวยใหการเรียนการสอนบรรลวุัตถุประสงคทีก่ําหนดไว 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 

 2.1 งานวิจัยควรมีการศึกษาการพัฒนาแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  

ในระดับอ่ืน ๆ ตอไป   เพื่อ ศกึษาทักษะทางประวัติศาสตรของนักเรียนในระดับอ่ืน ๆ 

   2.2   ควรมีการทาํวจิัยทีน่ําแนวการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตรไปใชในเวลา

ที่นานขึน้  อาจเปน 1 ภาคเรียน  หรือ 1 ปการศึกษา  เพื่อใหสามารถศึกษาผลที่เกิดขึ้นกับเด็กใน

ดานตาง ๆ ไดละเอียดขึ้น 

 2.3   ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งตอไป  อาจศึกษากบันักเรียนที่ไมไดอยู

ในสังกัดสาํนกับริหารงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน  เพื่อใหไดผลการวิจัยที่ครอบคลุมมากขึน้ 

  
  
 



รายการอางอิง 
ภาษาไทย 
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ภาคผนวก ข 
สถิติและการคํานวณ 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
1. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

1.1 การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) โดยใชสูตร 

 

N
X

X ∑=  

   

  เมื่อ X   =   คามชัฌิมเลขคณิต 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   N  =   จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

      (ประคอง กรรณสูต, 2538) 

 

1.2 การคํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสตูร 
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  เมื่อ ..DS  =   คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

   X  =   คะแนนของนกัเรียน 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   ∑ 2X  =   ผลรวมกําลังสองของคะแนนทั้งหมด 

   N  =   จาํนวนนักเรียน 

      (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540) 



 

1.3 การทดสอบคาท ีกอนและหลังการทดลองภายในกลุมทดลอง หรือกลุมควบคุม (t-test 

dependent) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ D  =   ผลตางของคะแนนที่สัมพันธกันแตละคู 

   ∑D  =   ผลรวมของผลตางของคะแนน 

   ∑ 2D  =   ผลรวมของกําลงัสองของผลตางของคะแนน 

   N  =   จาํนวนนักเรียน 

      (ประคอง กรรณสูต, 2538) 

 

1.4 การทดสอบคาท ีกอนและหลังการทดลองระหวางกลุมทดลอง กับกลุมควบคุม (t-test 

independent) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ 1X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมทดลอง 

   2X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมควบคุม 

   1N  =   จํานวนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2N  =   จาํนวนนักเรียนกลุมควบคุม 

   2
1S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2
2S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมควบคุม 

      (ประคอง กรรณสูต, 2538) 

 



 

2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

2.1 การคํานวณคาระดับความยาก (Level of Difficulty) โดยใชสูตร 

 

)(max LU
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P
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  เมื่อ P  =   คาระดับความยาก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง 

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง 

   LN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมตํ่า 

   maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

      (นงนุช ภัทราคร, 2538) 

 

2.2 การคํานวณคาอํานาจจาํแนก (Power of discrimination) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ D  =   คาอาํนาจจําแนก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง 

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง 

   maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

      (นงนุช ภัทราคร, 2538) 

 

 



ตัวอยางการคํานวณ  
 

1. การคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนทกัษะเบื้องตนทาง
ประวัติศาสตรดานความเขาใจเกี่ยวกับเวลา หลังการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

1.1 การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) โดยใชสูตร 

 

N
X

X ∑=  

   

  เมื่อ X   =   คามชัฌิมเลขคณิต 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   N  =   จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

   

แทนคาลงสูตร  
25

297
=X  

         =  11.88 

  

1.2 การคํานวณคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ ..DS  =   คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

   X  =   คะแนนของนกัเรียน 

   ∑ X  =   ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

   ∑ 2X  =   ผลรวมกําลังสองของคะแนนทั้งหมด 

   N  =   จาํนวนนักเรียน 

   

  แทนคาลงในสตูร 
)125(25

88209)6400(25..
−
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=DS  

            =   4.919 

 

2. การคํานวณคาระดับความยาก (Level of Difficulty) โดยใชสูตร 



 

)(max LU

LU

NNX
RR

P
+

+
=  

เมื่อ P  =   คาระดับความยาก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง    

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง 

   LN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมตํ่า 

maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

 

  แทนคาลงในสตูร      
)1510(2
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 =  0.48 

3.  การคํานวณคาอํานาจจาํแนก (Power of discrimination) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ D  =   คาอาํนาจจําแนก 

   UR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมสูง 

   LR  =   ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุมตํ่า 

   UN  =   จาํนวนนักเรียนในกลุมสูง    

maxX  =   คะแนนเตม็ของขอสอบขอนั้น 

 

แทนคาลงในสตูร  
10)2(

420 −
=D  

  =  0.8 

 

 

 

 



4.   การเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็ก

อนุบาล หลงัการสอนดวยแนวการสอนดวยวิธกีารทางประวัติศาสตร  โดยการทดสอบคาที      

หลังการทดลองระหวางกลุมทดลอง กับกลุมควบคุม (t-test independent) โดยใชสูตร 
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  เมื่อ 1X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมทดลอง 

   2X  =   คาเฉลีย่ของนักเรียนกลุมควบคุม 

   1N  =   จํานวนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2N  =   จาํนวนนักเรียนกลุมควบคุม 

   2
1S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมทดลอง 

   2
2S  =   ความแปรปรวนของคะแนนนักเรียนกลุมควบคุม 

 

ตั้งสมมติฐาน  
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คาวิกฤติ  t   =   2.38 

 

แทนคาลงในสตูร t 

   
08.0

2325
)81.1(25)21.2(25

56.788.11

×
+
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−
=t  

  = 2.23 

 คา t ที่คาํนวณได (2.23) มคีามากกวา t ที่ระดับความมีนัยสาํคัญ .05 (t=1.68) 

สรุปวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของของนักเรยีนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยกลุมทดลองมีคา

มัชฌิมเลขคณิตของคะแนนทกัษะเบื้องตนทางประวัติศาสตร สูงกวากลุมควบคมุ 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 
1. แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลกอนเรียน 

2. แบบวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาลหลังเรียน 

3.   แบบบันทกึคะแนนทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 



ตอนที ่1 
แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กวัยอนุบาล(กอนเรยีน) 

 

 

 
คําชี้แจง   1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเดก็ครั้งละ 1 คน  การทดสอบทําโดยใชคาํถาม / คําพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน 

1.1 ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา;  การเรียงลาํดับเหตุการณตามเวลา ความเขาใจความคลายคลึงและความแตกตางของเหตุการณในอดีตกบัปจจุบัน  การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา 

1.2 การสืบคนขอมูล;  การกําหนดแหลงขอมูล  การเก็บขอมูล   

1.3 การตีความเหตุการณในอดีต; การตีความเหตุการณในอดีตดวยตนเอง  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของการตีความของตนเองและของคนอื่น 

2.  กอนทดสอบใหครูพูดคุยสรางความคุนเคยกับเด็ก  ใหนักเรียนผอนคลายและไววางใจกอนเริ่มคําถามในแบบทดสอบ 

 3.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม  

 4.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิ่ม  ถาเกิน 1  นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

      

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เรียงลําดับเหตุการณตามเวลา 

ครูใหเด็กดูรูป 4 รูปไดแก  คนในยุค

หิน,คนสมัยร.5,คนสมัยร.7, 

คนสมัยใหม 

 

“เรียงลําดับเหตุการณเหลานี้

ซิคะ” 

ถาเดก็ทําไมไดหรือไม
เรียงลําดับภาพ 
“หนูคิดวารูปไหนนาจะเปนรูป

แรก”   

“รูปไหนเปนรูปที่เกิดสดุทาย” 

ภาพเรียงลําดับ

ดังตอไปนี้  

1.คนในยุคหิน 

2.คนสมัยร.5 

3.คนสมัยร.7 

4. คนยุคสมัยใหม 

ไมสามารถเรียงลําดับ

เหตุการณหรือ

เรียงลําดับเหตุการณ

ผิดแมครูชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดโดยครู

ชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดดวย

ตนเอง 

 

2. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึงและ

ความแตกตางระหวางอดีตกับ

ปจจุบัน 

ครูใหเด็กดูรูปของผูหญิงสมัยกอนและ

สมัยปจจุบัน 

“จากรูป  ผูหญิงทั้งสองคน  มี

อะไรที่คลายคลึงกันหรือ

แตกตางกัน .....อยางไร” 

ถาเดก็ไมตอบหรือตอบไมได 
อธิบายคําสั่งใหมแลว 

ครูชี้ไปที่รูปของผูหญิงทั้ง 2 

รูปแลวถาม 

“มีอะไรบางที่คลายกัน”   

“มีอะไรบางที่แตกตางกัน” 

 

 

 

สิ่งที่คลาย ไดแก  

ผูหญิงทําผมคลายกัน  

ติดโบคลายกัน 

สิ่งที่แตกตาง ไดแก  

การแตงตัวผูหญิงสมัย

นี้แตงตัวทันสมัยกวา  

ผูหญิงสมัยกอนนุงโจง

กระเบน  ผูหญิงสมัยนี้

นุงกระโปรง 

ไมสามารถบรรยาย 

หรือตอบผิดแมมีครู

ชี้นํา 

สามารถบรรยายได    

2 ประโยค โดยครู

อธิบายคําสั่งใหมหรือ

ยกตัวอยางประกอบ 

(ความคลายคลึง1

ประโยค ความ

แตกตาง 1 ประโยค) 

สามารถบรรยาย

เปนขอความที่

สมบูรณ 2 ประโยค

ขึ้นไปดวยตนเอง 

(ความคลายคลึง 1 

ประโยค ความ

แตกตาง1 ประโยค) 
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3. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การใช

ภาษาเกี่ยวกับเวลา 

ครูใหเด็กเลาเรื่องกระตายกับเตาให

ฟง 

“หนูเคยฟงเรื่องกระตายกับ

เตาไหม......เลาเรื่องกระตาย

กับเตาใหครูฟงไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูเริ่มตนของเรื่องให 

“กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว มี

ใครบาง....” 

(ถานักเรียนไมสามารถเลา

นิทานใหนักเรียนเลากจิวัตร

ตอนเชากอนที่จะมาโรงเรียน) 

เลาเรือ่งโดยมีคําศัพท

ที่เกี่ยวกับเวลา เชน 

นานมาแลว,วันหนึ่ง,

กอน,เที่ยงคืน,ตอมา,

วันรุงขึ้น,หลังจากนั้น

,ตลอดไป  อยางนอย 

ไมสามารถเลาเรือ่ง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของกับ

เวลาในประโยคแมครู

ชี้นํา 

สามารถเลาเรื่องโดย

เรียงลําดับเหตุการณ

และพูดคําศัพทที่

เกี่ยวของกับเวลาใน

ประโยคโดยครูชี้นํา 

สามารถเลาเรื่อง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของ

กับเวลาในประโยค

ไดดวยตนเอง 

 

4. การสืบคนขอมูล : การกําหนด

แหลงขอมูล 

ครูถามนักเรียน  สมมตวิาอยากรูวา

ตอนเปนเด็กนักเรียนหนาตาเปน

อยางไร  จะมีวิธีการอยางไรในการหา

ขอมูล 

“นักเรียนอยากรูไหมวาตอน

เปนเด็กนักเรียนหนาตาเปน

อยางไร    เราจะทําอยางไร” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ถาเราไมรูวาตอนเปนเด็ก

นักเรียนหนาตาเปนอยางไร  

เราจะทําอยางไรด”ี 

วิธีการหาคําตอบคือ 

1.ดูรูปตอนสมัยที่เปน

เด็ก 

2.ถามคนที่เลี้ยงตอน

เด็ก 

ไมสามารถบอกวิธีการ

สืบคนขอมูลหรือตอบ

ผิด แมครูชี้นํา 

สามารถบอกวิธกีาร

สืบคนขอมูล 1 วิธีโดย

ครูชี้นํา 

สามารถบอก

วิธีการสืบคนขอมูล 

1 วิธีไดดวยตนเอง 

 

5. การสืบคนขอมูล : การเก็บขอมูล ครูนําสิ่งของตาง ๆ จาํนวน 5 ชิ้น  

ไดแกรูปบาน  รูปการละเลนของ

เด็กไทย  รูปยานพาหนะ  หนังสือเรื่อง

ไดโนเสาร  นิทานเรื่องเลนในปา  

นิทานเรื่องอีเลงเคงโคง   

“นักเรียนคิดวาของที่ครูนํามา  

อะไรบางที่ใหเกี่ยวกับ

การละเลนของเด็กไทย   ให

นักเรียนเลือกของมา 2 ชิ้น ”  

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“อะไรบางที่เกี่ยวของกบัการ

เลนของเด็กไทย”  

1. รูปการเลนของ

เด็กไทย   

2. หนังสือเรื่องเลนใน

ปา 

ไมสามารถเลือกของได

ถูกตองแมครูชี้นํา 

สามารถเลือกของได

ถูกตอง 2 แหลงขอมูล

โดยครูชี้นํา 

สามารถเลือกของ

ไดถูกตอง 2  

แหลงขอมูลดวย

ตนเอง 

 

6. การตีความเหตุการณในอดีต : การ

ตีความเหตกุารณในอดีตดวยตัวเอง 

ครูใหนักเรียนดูรูปชาวบานกําลังหาบ

ของ 

 

 

”หนูคิดวาคนที่อยูในรูปเปน

ใคร  เขาอยูที่ไหน  เขากําลัง

ทําอะไร  จะไปไหนคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
”ในรูปหนูเห็นอะไรบาง......สิ่ง

นั้นแสดงวาอะไรคะ”  

 

 

คนในรูปเปนชาวนา

หรือคนสมัยกอนกําลัง

หาบของเพื่อขนขาว/

ขนของไปเก็บ/ไปสง 

 

ไมสามารถตอบได

หรือไมตอบแมครูชี้นํา 

ตอบได 1-2สวนโดยครู

ชี้นํา 

สามารถตอบได

ดวยตนเอง 
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7. การตีความเหตุการณในอดีต: การ

เปรียบเทียบความคลายคลึงและ

ความแตกตางของการตีความของ

ตนเองกับของคนอื่น 

ครูใหนักเรียนฟงเทปบันทึกของนอง

แกมที่ดูรูปในขอที่ 6 ซึ่งนองแกมบอก

วา รูปนี้เปนรูปของนักเรียนกําลังจะไป

โรงเรียน 

   
 

“หลังจากที่หนูฟงเทปแลว  

หนูคิดเหมือนนองแกมไหม”   

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม 

ตรงไหน” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูใหฟงเทปอีกครั้ง  

“นองแกมบอกวาอยางไรบาง

นะคะ” 

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

 

1. สามารถบอกวา

ตนเองเห็นดวยกับนอง

แกม   เพราะ........ 

2. สามารถบอกวา

ตนเองไมเห็นดวยกับ

นองแกม   เพราะ....... 

ไมสามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม 

แมวาครูใหฟงเทปอีก

ครั้งและครูชี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม

โดยครูเปดเทปใหฟง

อีกครั้งและครชูี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวย

หรือไมเห็นดวยกับ

นองแกมไดดวย

ตนเอง 
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ตอนที ่2 

แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัติศาสตรของเด็กวัยอนุบาล(กอนเรยีน) 
 

 

   
คําชี้แจง    1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเด็กเปนกลุม กลุมละ 3 คน  การทดสอบทําโดยใชคําถาม / คาํพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน  

   1.1  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล: การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ    การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตนศึกษา 

  2.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม 

  3.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิม่  ถาเกิน  1 นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

สถานการณ   ครูใหนักเรียนดูรูปของโรงเรียนสมัยเพิ่งตั้งโรงเรียนใหม และ ฟงเทปที่บันทึกเสียงของตาโพ  ที่เลาเรื่องการเดินทางมาโรงเรียนของนักเรียนสมัยกอน 

     

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1 การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล: 

การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่

ตนศึกษา 

หลังจากที่นักเรียนดูรูปของโรงเรียน

สมัยกอนและฟงเทปที่บันทึกเสียงของ

ตาโพ  แลวครูตั้งคําถาม 

(รูปของสถานที่,ตาโพเลาเรื่องการ

เดินทางของนักเรียนสมัยกอน) 

“ หนูเลาเรื่องของโรงเรียนของ

เราตั้งแตเพิ่งตั้งใหม ๆ ใหครู

ฟงไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ สมัยกอนตกึของโรงเรียน

ของเราไมไดเปนอยางที่เห็นนี้  

หนูวา สมัยกอนอาคารของ

โรงเรียนของเราเปนอยางไร” 

“จากที่ดูรูปและที่ตาโพเลาให

ฟงนักเรียนคิดวาสมัยกอน

นักเรียนของโรงเรียนเรา

เดินทางอยางไร” 

     อาคารของโรงเรียน

สมัยกอนมีแคอาคาร

เดียว เปนอาคารไม มี

หองเรียนแค 3 หอง  

โรงเรียนมีตนไมเยอะ

มาก   

    นักเรียนสมัยกอน

เดินทางมาโรงเรียน

โดยการเดินเทา  พอ

แมขี่จักรยานหรือ

มอเตอรไซคมาสง       

 

ไมสามารถเลาเรือ่ง

ของโรงเรียนสมัยกอน

หรือเลาไดสวนเดียวแม

ฟงเทปและดูภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่องของ

โรงเรียนสมัยกอนได

ดวยตนเองสวนเดียว

หรือเลาได 2 สวนโดย

ครูเปดเทปซ้ําหรือดู

ภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่อง

ของโรงเรียน

สมัยกอนไดจาก 2 

แหลงขอมูลดวย

ตนเอง 

 

2 การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล : 

การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ  

หลังจากที่เด็กเลาเรื่องของโรงเรียน

แลวครูถามนักเรียนตอทันที 

“ หนูรูไดอยางไรวาโรงเรียน

สมัยกอนเปนอยางนั้น” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ที่หนูเลาใหครูฟง  หนูเอา

ขอมูลมาจากไหนคะ” 

 

 

ดูจากรูป,ฟงจากเทป ไมสามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูลที่ตนเอง

พูดถึงแมครูชี้นํา 

สามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูล 2 แหลง

โดยครูชี้นํา 

สามารถอางอิง

แหลงขอมูล  2 

แหลง ไดดวย

ตนเอง 
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ตอนที่ 1 
แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัตศิาสตรของเด็กวัยอนุบาล(หลังเรยีน) 

  

 

   
คําชี้แจง   1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเดก็ครั้งละ 1 คน  การทดสอบทําโดยใชคาํถาม / คําพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน 

1.1 ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา;  การเรียงลาํดับเหตุการณตามเวลา ความเขาใจความคลายคลึงและความแตกตางของเหตุการณในอดีตกบัปจจุบัน  การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา   

1.2 การสืบคนขอมูล; การกําหนดแหลงขอมูล  การเก็บขอมูล   

1.3 การตีความเหตุการณในอดีต ; การตีความเหตุการณในอดีต    การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางระหวางการตีความของตนเองและคนอื่น 

2.  กอนทดสอบใหครูพูดคุยสรางความคุนเคยกับเด็ก  ใหเด็กผอนคลายและไววางใจกอนเริม่ถามคําถามในแบบทดสอบ 

 3.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม 

 4.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิ่ม  ถาเกิน 1 นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

 

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เรียงลําดับเหตุการณตามเวลา 

ครูใหเด็กดูรูป 4 รูปไดแก ถ้าํของ

มนุษยยุคหิน,เรือนไทยสมัยร.5, 

ตึกแถวสมัย ร.6,บานในปจจุบัน 

 

“เรียงลําดับเหตุการณเหลานี้

ซิคะ” 

ถาเดก็ทําไมไดหรือไม
เรียงลําดับภาพ 
“หนูคิดวารูปไหนเปนรูปแรก” 

“รูปไหนเปนรูปสุดทาย” 

ภาพเรียงลําดับ

ดังตอไปนี้ 

1. ถ้ําของมนุษยยุคหิน 

2. เรือนไทยสมัยร.5 

3. ตึกแถวสมัย ร.6 

4. บานในปจจุบัน 

ไมสามารถเรียงลําดับ

เหตุการณหรือ

เรียงลําดับเหตุการณ

ผิดแมมีครูชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดโดยครู

ชี้นํา 

 

สามารถเรียงลําดับ

เหตุการณไดดวย

ตนเอง 

 

2. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การ

เขาใจเกี่ยวกับความคลายคลึงและ

ความแตกตางระหวางอดีตกับ

ปจจุบัน 

ครูใหดูรูปภาพของที่อยูอาศยั 2 รูปคือ  

เรือนไทยและบานในปจจุบัน 

“บานทั้ง 2 หลังมีอะไรบางที่

คลายคลึงกัน 

“มีอะไรที่แตกตางกัน” 

ถาเดก็ไมตอบหรือตอบไมได 
“วัสดุที่ใชสรางบานทั้ง 2 หลัง

นี้มีอะไรที่คลายกันบาง  และ

มีอะไรที่แตกตางกันบาง” 

 

สิ่งที่คลาย ไดแก มี

หนาตาง ประตู  บันได 

มีหลังคา มีตนไม   

รอบ ๆ บาน  

สิ่งที่แตกตาง ไดแก 

บานไมใตถุนสูง: มีใต

ถุนสูง  บันไดอยูนอก

ตัวบาน  สรางจากไม 

บานปจจุบัน: มี 2 ชั้น 

สรางดวยปูน มีไฟฟา

หลังใหญ  

 

ไมสามารถบรรยาย

หรือพูดเปนคําๆ ไม

เปนเรื่องราวแมครูชี้นํา 

สามารถบรรยายได    

2 ประโยค  โดยครู

อธิบายคําสั่งใหมหรือ

ยกตัวอยางประกอบ 

(ความคลายคลึง 1 

ประโยค  ความ

แตกตาง 1 ประโยค) 

สามารถบรรยาย

เปนขอความที่

สมบูรณ 2 ประโยค

ขึ้นไปดวยตนเอง 

(ความคลายคลึง 1 

ประโยค ความ

แตกตาง1ประโยค) 
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คะแนน 

ขอที่ 
ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

3. ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา : การใช

ภาษาเกี่ยวกับ 

ครูใหนักเรียนเลาเรื่องลูกหมูสามตัวให

ฟง 

“หนูเคยฟงนิทานเรื่องลูกหมู

สามตัวไหมคะ....เลาใหครูฟง

ไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูเริ่มตนเรื่องให 

“นานมาแลว มีครอบครัวของ

หมู.......” 

(ถานักเรียนไมสามารถเลา

นิทานใหนักเรียนเลากจิวัตร

ตอนเชากอนที่จะมาโรงเรียน) 

เลาเรือ่งโดยมีคําศัพท

ที่เกี่ยวของกับเวลา 

ไดแก  นานมาแลว   

วันหนึ่ง  พอ หลังจาก

นั้น  ตอมา  

ไมสามารถเลาเรือ่ง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของกับ

เวลาแมครูชี้นํา 

สามารถเลาเรื่องโดย

เรียงลําดับเหตุการณ

และพูดคําศัพทที่

เกี่ยวของกับเวลาใน

ประโยคโดยครูชี้นํา 

สามารถเลาเรื่อง

โดยเรียงลําดับ

เหตุการณและพดู

คําศัพทที่เกี่ยวของ

กับเวลาในประโยค

ไดดวยตนเอง 

 

4. การสืบคนขอมูล : การกําหนด

แหลงขอมูล 

สมมติวาอยากรูวิธีการสรางบานของ

คนสมัยโบราณ  เราจะทําอยางไร 

“ถาอยากรูวาวิธีการสรางบาน

ของคนสมัยโบราณ  เราจะหา

ขอมูลอยางไร” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“เหตุการณสมัยกอนที่ เกิดขึ้น

มาแลว  มีใครบางที่รูเรื่องนั้น” 

 

วิธีการหาคําตอบคือ  

1. ไปถามคนที่อยูเมื่อสี่

สิบปกอน(คุณตา คณุ

ยาย คุณลุง คุณปา) 

2. ดูจากรูปถาย 

3. ไปดูจากพิพิธภัณฑ 

ไมสามารถบอกวิธีการ

สืบคนขอมูล แมครู

ชี้นํา 

สามารถบอกวิธกีาร

สืบคนขอมูล 1 วิธีโดย

มีครูชี้นํา 

สามารถบอก

วิธีการสืบคนขอมูล 

1 วิธีไดดวยตนเอง 

 

5. การสืบคนขอมูล : การเก็บขอมูล ครูนําสิ่งของตาง ๆ จาํนวน 5 ชิ้น  

ไดแกรูปบาน  รูปการละเลนของ

เด็กไทย  รูปบานเรือนไทย  หนังสือ

เรื่องไดโนเสาร  หนังสือเรื่องเรือนไทย

ไทรงาม  นิทานเรื่องอีเลงเคงโคง   

“นักเรียนคิดวาของที่ครูนํามา  

อะไรบางที่ใหเกี่ยวกับ

บานเรือนไทย   ใหนักเรียน

เลือกของมา 2 ชิ้น ”  

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“อะไรบางที่เกี่ยวของกบัการ

บานเรือนไทย” 

1.รูปบานเรือนไทย 

2.หนังสือเรื่องเรือน

ไทยไทรงาม 

ไมสามารถเลือกของได

ถูกตองแมครูชี้นํา 

สามารถเลือกของได

ถูกตอง 2 แหลงขอมูล

โดยครูชี้นํา 

สามารถเลือกของ

ไดถูกตอง 2  

แหลงขอมูลดวย

ตนเอง 

 

6. การตีความเหตุการณในอดีต : การ

ตีความเหตกุารณในอดีตดวยตัวเอง 

ครูนําคนนั่งบนเกวียนเทียมวัวมาให

นักเรียนดู 

 

“หนูคิดวาคนที่อยูในรูปเปน

ใคร  เขาอยูที่ไหน  เขากําลัง

ทําอะไร  จะไปไหนคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
”ในรูปหนูเห็นอะไรบาง......สิ่ง

นั้นแสดงวาอะไรคะ”  

 

คนในรูปเปนชาวนา

หรือคนสมัยกอน  อยูที่

บานของเขาและกําลัง

จะออกเดินทางไปที่อื่น

หรือกําลังขนขาวไป

เก็บ 

ไมสามารถตอบได

หรือไมตอบแมครูชี้นํา 

ตอบได 1-2สวนโดยครู

ชี้นํา 

สามารถตอบได

ดวยตนเอง 
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คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

7.  การตีความเหตุการณในอดีต: การ

เปรียบเทียบความคลายคลึงและ

ความแตกตางของการตีความของ

คนเองกับของคนอื่น 

ครูใหเด็กฟงเทปที่บันทึกเสยีงของนอง

แกมที่ดูรูปจากขอ 6 แลวบอกวารูปนี้

เปนรูปของคุณครูกําลังจะไปสอน

หนังสือ 

“หลังจากที่หนูฟงเทปแลว  

หนูคิดเหมือนนองแกมไหม”   

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม 

ตรงไหน” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
ครูใหฟงเทปอีกครั้ง  

“นองแกมบอกวาอยางไรบาง

นะคะ” 

“หนูคิดเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

“หนูคิดไมเหมือนนองแกม

ตรงไหน” 

 

1. สามารถบอกวา

ตนเองเห็นดวยกับนอง

แกม   เพราะ....... 

2. สามารถบอกวา

ตนเองไมเห็นดวยกับ

นองแกม   เพราะ....... 

ไมสามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม 

แมวาครูใหฟงเทปอีก

ครั้งและครูชี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวยหรือไม

เห็นดวยกับนองแกม

โดยครูเปดเทปใหฟง

อีกครั้งและครชูี้นํา 

สามารถบอกไดวา

ตนเองเห็นดวย

หรือไมเห็นดวยกับ

นองแกมไดดวย

ตนเอง 
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ตอนที ่2 
แบบวัดทักษะเบือ้งตนทางประวัตศิาสตรของเด็กวัยอนุบาล(หลังเรยีน) 

 

 
คําชี้แจง    1.  แบบทดสอบเชิงปฎิบัติการนี้  กําหนดใหมีการทดสอบเด็กเปนกลุม กลุมละ 3 คน  การทดสอบทําโดยใชคําถาม / คาํพูด  เพื่อใหเด็กแสดงทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรในดาน 

   1.1  การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล ;   การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ    การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตนศกึษา 

  2.  ในการประเมินใหดูพฤติกรรมของเด็กในการตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  วาทําไดตามเกณฑที่กําหนดไวในคะแนนระดับใด  แลวบันทึกลงแบบบันทึกคะแนนและพฤตกิรรม  

  3.  กรณีที่เด็กไมไดตอบคําถามหรือลงมือกระทํา  ใหครูใชคําถามเพิม่  ถาเกิน 1 นาทีแลวเด็กยังไมตอบหรือลงมือกระทํา  ใหลงคะแนนตามเกณฑที่ระบุไว 

สถานการณ ครูใหนักเรียนดูรูปของถนนสมัยกอน และ ฟงเทปที่บันทึกเสียงของคณุยายทาที่เลาเรื่องการเดินทางของคนสมัยกอน   
  

คะแนน 
ขอที่ 

ทักษะเบื้องตนทาง

ประวัติศาสตร 
พฤติกรรมของคร ู คําถาม คําตอบที่ถูกตอง 

0 1 2 
หมายเหตุ 

1. การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล : 

การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่

ตนศึกษา 

หลังจากที่นักเรียนดูรูปของ

ยานพาหนะที่คนสมัยกอนใชเดินทาง

และฟงเทปบันทึกเสียงของคุณยายทา

ที่เลาเรื่องการเดินทาง 

“เลาเรื่องการเดินทางของคน

สมัยกอนใหครูฟงไดไหมคะ” 

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ถนนที่คนสมัยกอนใชเปน

อยางไร”  

“หนูคิดวาพวกเขาเดินทางกัน

อยางไร” 

     สมัยกอนไมมีถนน

ตองเดินทางผานปา 

     เวลาเดินทางตอง

เดินเทา ขี่มา ชาง หรือ

ใหวัวเทียมเกวียน

เพราะไมมีรถยนต   

ไมสามารถเลาเรือ่ง

ของโรงเรียนสมัยกอน

หรือเลาไดสวนเดียวแม

ฟงเทปและดูภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่องการ

เดินทางสมัยกอนได

ดวยตนเองสวนเดียว

หรือเลาได 2 สวนโดย

ครูเปดเทปซ้ําหรือดู

ภาพซ้ํา 

สามารถเลาเรื่องการ

เดินทางสมัยกอนได

จาก 2 แหลงขอมูล

ดวยตนเอง 

 

2. การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล : 

การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ  

หลังจากที่เด็กเลาเรื่องการเดินทาง

ของคนสมัยกอนแลวครูถามนักเรียน

ตอทันที 

“หนูรูไดอยางไรวาคน

สมัยกอนเดินทางอยางนั้น”  

ถาเดก็ตอบไมไดหรือไมตอบ 
“ที่หนูเลาใหครูฟง  หนูเอา

ขอมูลมาจากไหนคะ” 

ดูจากรูป,ฟงจากเทป ไมสามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูลที่ตนเอง

พูดถึงแมครูชี้นํา 

สามารถอางอิงถึง

แหลงขอมูล 2 แหลง

โดยครูชี้นํา 

สามารถอางอิง

แหลงขอมูล  2 แหลง 

ไดดวยตนเอง 
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แบบบนัทกึคะแนนและพฤตกิรรม 

การตอบแบบทดสอบเพื่อวัดทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 

       

  

   

 
ชื่อ – นามสกลุ................................................................................วันที่.......................... 

 

ขอท่ี คะแนน คําตอบ/พฤตกิรรม 

ตอนที่ 1 

1. 

  

 

 

2.   

 

3.   

 

4.   

 

5.   

 

6.   

 

7.   

 

ตอนที่ 2 

1. 

  

 

 

2.   

 

 

 กอนเรียน  หลังเรียน 
    

 กลุมทดลอง  กลุมควบคมุ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 

ตัวอยางแผนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแผนการสอนดวยวิธีการทางประวัติศาสตร 

ตัวอยางแผนการสอนดวยวิธกีารทางประวตัิศาสตรจํานวน 5 แผน 1 สัปดาห ใน

หนวยบาน 
 



แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : กําหนดปญหา 
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

     1. เพื่อใหนักเรียนเขาใจความ

คลายคลึงและความแตกตางของ

บานสมัยกอนและบานสมัย

ปจจุบัน 

    2. เพื่อใหนักเรียนสามารถใช

ภาษาที่เกี่ยวของกับเวลาเชน  

สมัยกอน สมัยนี้ กอน หลัง เกา 

ใหม   

ขั้นกําหนดปญหา 

     1. พูดคุยเกี่ยวกับบานของนักเรียนดวยคําถาม    

          -  สรางดวยอะไร 

         -   มีกี่ชั้น 

         -  มีหองอะไรบาง 

         -  ฯลฯ 

         เพื่อจุดประเด็นความสนใจเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

    1. ครูแสดงรูปบานแบบตาง ๆ แลวถามนักเรียนวา  บานของ

นักเรียนมีลักษณะเปนแบบใด 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

    1. นักเรียนวาดรูปบานของตนเอง 

    2.  วางแผนในการไปเที่ยวบานเรือนไทยที่อยูใกลโรงเรียน    

 

1. รูปภาพของบานแบบตาง ๆ 

ไดแก กระทอม  บานเรือนไทย  

เรือนแพ บานสมัยปจจุบัน หองแถว 

คอนโดมิเนียม ฯลฯ 

 

ความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 

- การเขาใจความคลายคลึงและความ

แตกตางระหวางอดีตกับปจจุบัน 

- การใชภาษาที่เกี่ยวของกับเวลา 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : สืบคนขอมูล  
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 
 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

1. เพื่อใหนักเรียนเก็บขอมูลจาก

แหลงขอมูล 

ขั้นกําหนดปญหา 

     1.  วางแผนและขอตกลงในการไปเที่ยวบานเรือนไทย    

     2.   พูดคุยเกี่ยวกับกรอบในการสํารวจบานเรือนไทย  ไดแก 

           -  บานมีกี่ชั้น 

           -  สรางดวยอะไร 

           -   หลังคาสรางดวยอะไร 

           -  บันไดอยูขางในหรือนอกตัวบาน 

           -  ฯลฯ 

 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

     1.  นักเรียนสําราจบานเรือนไทย  ครูตั้งคําถามกระตุนให

นักเรียนเกิดความคิด  เชน 

           -  ทําไมบานตองมีใตถุน 

           -  ทําไมบานจึงสรางดวยไม 

           -  ทําไมหลังคาจึงมีลักษณะเปนโคง ๆ 

           -  หนาตางของบานทําดวยอะไร  ทําไมตองใชวัสดุนั้น 

     2.  นักเรียนบันทึกการสํารวจดวยการวาดภาพ 

1. บานเรือนไทย 

2. กระดานรองวาดรูป 

3.  กระดาษ และอุปกรณวาดรูป 

 

การสืบคนขอมูล 

-  เก็บขอมูลจากแหลงขอมูลได 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : สืบคนขอมูล  

วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 
 
 
 
 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

     1.  เพื่อใหนักเรียนเก็บขอมูล

จากแหลงขอมูล 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

1. นําขอมูลจากการสํารวจบานเรือนไทยมาสรุปเปนตาราง

เปรียบเทียบบานสมัยกอนและบานสมัยนี้ 
 บานสมัยกอน บานสมัยนี้ 

ตัวบานสรางดวย   

หลังคาสรางดวย   

มีกี่ชั้น   

หนาตางสรางดวย   

บันได   

 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

1. พูดคุยและสรุปขอมูลจากการสํารวจบานเรือนไทย 

2. ใหนักเรียนหารูปบานจากแหลงขอมูลตางๆ แลวนํามา

โรงเรียนสําหรับกิจกรรมในวันพรุงนี้ 

ตารางบันทึกขอมูล การสืบคนขอมูล 

-  เก็บขอมูลจากแหลงขอมูลได 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : ตีความหลักฐาน 
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

1. เพื่อใหนักเรียนตีความไดวา

บานแบบใดเปนบานสมัยกอน

และบานแบบใดเปนบานสมัยนี้ 

2. เพื่อใหนักเรียนเปรียบเทียบ

การตีความของตนเองกับของคน

อื่น 

ขั้นกําหนดปญหา 

     1. นักเรียนนํารูปบานมาคนละ 1 รูป   

     2. นักเรียนชวยกันคิดวา  รูปบานแตละแบบนั้นเปนบานของ

คนสมัยกอน หรือ บานของคนสมัยปจจุบัน  พรอมใหเหตุผล 

ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

     1. นักเรียนนํารูปที่นํามา  มาจัดประเภทของบาน เปนบาน

สมัยกอนและบานสมัยปจจุบัน  พรอมใหเหตุผลประกอบ 

     บานสมัยกอน บานสมัยปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

     1. พูดคุยเกี่ยวกับลักษณะของบานสมัยกอนและบานสมัย

ปจจุบันจากการศึกษา 

1. รูปบานที่นักเรียนนํามา 

2. กระดาษ 

3. กาว  กรรไกร 

ความสามารถในการตีความเหตุการณ

ในอดีต 

-  การตีความเหตุการณในอดีต 
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แผนการจัดกิจกรรมโดยใชวิธีการประวัติศาสตรของเด็กอนุบาล 
เรื่อง   บาน  

ขั้นของวิธีการทางประวัติศาสตร : สรุปขอมูล 
วันที่สอน..................................  เวลา................. 

 

วัตถุประสงค กิจกรรม สื่อ ทักษะเบื้องตนทางประวัติศาสตรที่เกิด 

1. เพื่อใหนักเรียนสรุปเรื่องบาน 

2. เพื่อใหนักเรียนพูดอางอิงถึง

แหลงขอมูลที่ศึกษา 

ขั้นกําหนดปญหา 

     1.ครูเตรียมอุปกรณในการสรางบานจําลอง  แลวใหนักเรียน

แบงกลุมรวมกันสรางบานจําลอง 

 ขั้นพัฒนาความคิดและความเขาใจ 

    1. นักเรียนสรางแบบบานจําลอง 

ขั้นพูดคุยและสรุปขอมูล 

   1. นักเรียนเลาเกี่ยวกับผลงานของตนเอง  ในประเด็น 

     -  บานที่นักเรียนสรางเปนแบบไหน สมัยกอนหรือสมัยนี้ 

     -  ฯลฯ 

 

   1.  ดินน้ํามัน 

   2.  ไม 

   3.  กระดาษแข็ง 

   ฯลฯ 

การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูลที่ตน

ศึกษา 

- การพูดอางอิงถึงสิ่งตาง ๆ 

- การสรุปอางอิงจากแหลงขอมูล 
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ภาคผนวก จ 
หนังสือของความรวมมือในการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก จ 
หนังสือของความรวมมือในการวิจยั 

 

1. ขออนุญาตทดลองใชเครือ่งมือ ครูใหญโรงเรียนอนุบาลบานรักเรียน 

 

2. ขออนุญาติในการเก็บขอมูล ครูใหญโรงเรียนอนุบาลชุมแพ 

 

3. ขอเรียนเชิญเปนผูทรงคุณวุฒ ิ ดร. ศรินธร  วทิยะสิรินันท 

   ผูชวยศาสตราจารยพลับพลงึ  คงชนะ 

   อาจารยปยะวรรณ อูกําธร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาว มงคลรัตน  บางภูภมร  เกิดเมื่อวันที่ 14 ธันวาคม พ.ศ. 2523  ที่จังหวัด

ขอนแกน  สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต(เกียรตินยิมอันดับ 2) สาขาการศึกษาปฐมวัย  จาก

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  เมื่อปการศึกษา 2544 และไดรับคัดเลือกเปนนิสิต

ผูผลิตสื่อการสอนดีเดน  ของสาขาการศกึษาปฐมวัย เมื่อปการศึกษา 2544   และเขาศึกษาตอ

หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาการศึกษาปฐมวัย  ภาควิชาหลักสูตร  การสอนและ

เทคโนโลยทีางการศึกษา  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และจบการศึกษาในป

การศึกษา 2548 
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