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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

กมลทิพย์ นิ้มคธาวุธ : บทบาทครูในการสร้างรอยเช่ือมต่อทางการศึกษาของเด็กเพื่อเข้าสู่ ช้ัน
ป ร ะ ถม ศึ ก ษ าปี ที่  1 (TEACHER ROLES IN BUILDING TRANSITION FOR CHILDREN ENTERING 
FIRST GRADE) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. ศศิลักษณ์ ขยันกิจ{, 166 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ ศึกษาบทบาทครูในการสร้างรอยเช่ือมต่อทางการศึกษาของเด็กเพื่อเข้าสู่
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ใน 3 ประเด็น คือ 1) การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ 2) การท างานร่วมกันของครู และ
3) การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง  ตัวอย่าง ได้แก่ ครู ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน  4 สังกัด  ใน
กรุงเทพมหานคร ได้แก่ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร และส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จ านวนทั้งสิ้น 
337 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การแจกแจงความถี่ 
และค่าร้อยละ ผลการวิจัยเป็นดังนี้ 

1) การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ พบว่า ด้านการสร้างทัศนคติที่ดีต่อการมาโรงเรียน ครูจัด
กิจกรรมแก่เด็กเพื่อให้เกิดความคุ้นเคยกับครูและโรงเรียน และปรับเปลี่ยนแผนการจัดการเรยีนรู้ให้สอดคล้องกับเดก็
ในปีการศึกษานั้น คิดเป็นร้อยละ 49.3 เท่ากัน ครูจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียนให้มีพื้นที่มุมหนังสือ คิดเป็นร้อยละ 
76.3 และปรับห้องเรียนตามลักษณะของกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 70.6 ส่วนด้านการส่งเสริมการปรับตัว ครูส่งเสริม
พัฒนาการด้านการพึ่งพาตนเอง เรื่องการดูแลความสะอาดของร่างกายมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.5 ซึ่งสูงกว่า
พัฒนาการด้านอ่ืน ๆ และใช้สื่อประเภทนิทานเพื่อพัฒนาเด็กมากกว่าวิธีอื่น 

2) การท างานร่วมกันของครู พบว่า ด้านการแลกเปลี่ยนข้อมูล ครูแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับการใช้
แบบฝึกหัดใบงานและใบความรู้ คิดเป็นร้อยละ 23.5 และพัฒนาการทุกด้านของเด็ก คิดเป็นร้อยละ 37.1 ส่วนด้าน
การวางแผนการท างาน ครูใช้การประชุมร่วมกับผู้ที่เกี่ยวข้อง คิดเป็นร้อยละ 26.2 พัฒนาหลักสูตรรอยเช่ือมต่อโดย
ร่วมกันก าหนดวิธีการวัดและประเมินผลเด็ก คิดเป็นร้อยละ 16.2 และประเมินผลของการท างานโดยค านึงถึง
พัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็กมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 11    

3) การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง พบว่า ด้านการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี ใช้การสื่อสารกับ
ผู้ปกครองผ่านการโทรศัพท์ คิดเป็นร้อยละ 72.7 ครูแลกเปลี่ยนข้อมูลพฤติกรรมที่ต้องการความเอาใจใส่ คิดเป็นร้อย
ละ 78.3 ส่วนด้านการสร้างความเป็นหุ้นส่วน ครูสื่อสารกับผู้ปกครองเพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการตามวัย 
คิดเป็นร้อยละ 65 และเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ของเด็ก โดยการเป็นผู้ช่วยสอนการบ้านเด็ก 
คิดเป็นร้อยละ 68 

 

 

ภาควิชา หลักสตูรและการสอน 

สาขาวิชา การศึกษาปฐมวัย 

ปีการศึกษา 2560 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5783302227 : MAJOR EARLY CHILDHOOD EDUCATION 
KEYWORDS: TEACHER ROLES/ TRANSITION/ ENTERING FIRST GRADE 

KAMONTIP NIMKHATHAVUT: TEACHER ROLES IN BUILDING TRANSITION FOR CHILDREN ENTERING 
FIRST GRADE. ADVISOR: ASST. PROF. PH.D SASILAK KHAYANKIJ {, 166 pp. 

This propose of this research was to study teacher roles in building transition for children 
entering  first grade in 3 areas: 1) promoting development and learning, 2) teachers collaborating and 3) 
promoting cooperation with parents. Samples were 337 first grade teachers from 4 Bangkok affiliating 
organizations: Office of Basic Education Commission, Office of the Private Education Commission, Bangkok 
Education Office and Office of the Higher Education Commission. Research tools including questionnaires 
and interview form. Data were analyzed by using frequency, percentage and content analysis. The research 
findings were as follows: 

1) Promoting development and learning: in the aspect of creating positive attitude toward 
school, the number of teachers organized activity to accustom children with teachers and schools, and 
the number of teacher modified lesson plans according to the children in each school year were 49.3 
percent equally. Teachers provided a book corner was 76.3 percent and adjusted environment according 
to the classroom activities was 70.6 percent. In the aspect of promoting adjustment, teachers promoted 
self-help skill in the area of personal hygiene mostly which was 93.5 percent. They often used storytelling 
as technique to promote children's development. 

2) Teachers collaborating: In the aspect of information exchange, teachers were 
exchanged  information about exercises and work sheets at 23.5 percent, and  sharing children learning 
and development at 37.1 percent. In the aspect of planning, teachers held plan meetings at 26.2 percent. 
Developed transition curriculum by mutually setting up assessment methods at 16.2 percent. And, 
evaluated the working process focusing on children development and progression was at 11 percent. 

3) Promoting cooperation with parents: in the aspect of building positive relationship, the 
number of teachers building a good relationship with parents using telephone was 72.7 percent, and shared 
information of concerned behavior was at 78.3 percent. In the aspect developing partnership, teachers 
informed parents about child development was at 65 percent, and gave parents’ opportunity to be 
involved with their children's learning such as helping with homework was at 68 percent. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี เนื่องด้วยได้รับทุนสนับสนุนจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ ท่ีนี้ด้วย 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความเมตตาและการสนับสนุนของ ผู้ช่วยศาสตราจารย์         
ดร.ศศิลักษณ์ ขยันกิจ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาให้ความรู้ ข้อแนะน า ให้ค าปรึกษา และแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ ในการท าวิจัย รวมไปถึงการให้ก าลังใจ และเอาใจใส่ติดตามการท างานของผู้วิจัย                  
อย่างสม่ าเสมอ ผู้วิจัยซาบช้ึงในความเมตตาของท่านเป็นอย่างยิ่ง และขอขอบพระคุณอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.จีระพันธุ์ พูลพัฒน์ ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และอาจารย์ ดร.ปนัฐษรณ์ จารุชัยนิวัฒน์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่กรุณาตรวจพิจารณา และ
ให้ข้อช้ีแนะในการปรับปรุงเพื่อให้งานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีความสมบูรณ์และเป็นประโยชน์ต่อสังคม 

ขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ยศวีร์ สายฟ้า คุณครูรุ่งรวี กนกวิบูลย์ศรี และ
อาจารย์อัญชิสา ธนศิริกุล ในการร่วมพิจารณาโครงร่างวิทยานิพนธ์ และตรวจแก้เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย อีกทั้ง
ยังให้ค าแนะน าและก าลังใจอันเป็นพลังในการท าวิทยานิพนธ์ 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียน และครูช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ให้ความร่วมมือในการ
ทดลองใช้เครื่องมือ และเก็บข้อมูล รวมถึงอ านวยความสะดวกแก่ผู้วิจัยเป็นอย่างดี 

ขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านและขอบคุณ พี่ ๆ น้อง ๆ และโดยเฉพาะเพื่อน ๆ สาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย ท่ีให้ก าลังใจ และช่วยเหลือกันมาโดยตลอด 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณครอบครัวที่คอยสนับสนุนผู้วิจัยในทุก ๆ ด้าน โดยเฉพาะก าลังใจ และ
ขอขอบคุณพี่ ๆ ทุกคนที่ครอบครัวรามจิตติ ที่ส่งเสริมและสนับสนุนในการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองของผู้วิจัย 
รวมถึงเข้าใจความจ าเป็นในการเรียนและท างานไปด้วยพร้อมกัน พร้อมท้ังให้ค าแนะน า และให้ค าปรึกษาตลอด 
ช่างน่าซาบซึ้งใจยิ่งนัก 

สุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.จีระพันธุ์ พูลพัฒน์ และ อาจารย์ ดร.อมรวิชช์        
นาครทรรพ ท่ีท าให้ผู้วิจัยมีพลังในการรังสรรค์วิทยานิพนธ์นี้ให้สมบูรณ์เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสังคมไทยตามที่
ผู้วิจัยได้ตั้งปณิธานไว้ต่อไป 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พัฒนาการของเด็กในช่วงปฐมวัยนั้นเปรียบดั่งรากแก้วของชีวิต (ส านักงานส่งเสริมสังคม 
แห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน [สสค.], 2557) เด็กในวัยเริ่มแรกของชีวิต หรือที่เรียกว่า  
เด็กปฐมวัย คือ วัยตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 8 ปี หรือในช่วงปฐมวัยซึ่งจะมีชื่อเรียกแตกต่างกัน 
ในแต่ละช่วงอายุ ได้แก่ ช่วงวัยทารกและเตาะแตะคือ ช่วงอายุ 0 – 3 ปี ช่วงวัยก่อนเข้าโรงเรียน  
คือ ช่วงอายุ 3 – 5 ปี ช่วงวัยอนุบาล คือ ช่วงอายุ 5 – 6 ปี และช่วงชั้นประถม คือ ช่วงอายุ 6 – 8 ปี 
(Copple & Bredekamp, 2009) ซึ่งสมองของมนุษย์เริ่มต้นพัฒนาตั้งแต่อยู่ในท้องแม่และพัฒนา
ตลอดเวลา ในช่วง 8 ปีนี้สมองสามารถพัฒนาได้ถึงร้อยละ 80 จัดได้ว่าเป็นระยะหนึ่งที่ส าคัญที่สุด 
ของชีวิต เนื่องจากสมองมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ซึ่งจะเห็นได้ชัดจากพัฒนาการ 
ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ พัฒนาการด้านร่างกาย พัฒนาการด้านอารมณ์ พัฒนาการด้านสังคม และพัฒนาการ
ด้านสติปัญญา พัฒนาการใด ๆ ที่เกิดขึ้นในวัยนี้จะเป็นพ้ืนฐานที่มีความส าคัญต่อพัฒนาการ  
ในช่วงอ่ืน ๆ ของชีวิต (รุ้งนภา จ าปาสุข , 2557) เด็กที่ได้รับการส่งเสริมพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน 
อย่างเหมาะสมตามช่วงวัย รวมถึงการพัฒนาทักษะด้านการเรียนรู้และด้านพฤติกรรม เป็นเด็กที่มี
ความพร้อมในการเรียน ดังนั้นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กและท าให้เด็กมีความสุขกับ
การเรียนรู้ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ตลอดชีวิต (สสค., 2557) 

ความพร้อมทางการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการของการเรียนรู้และการพัฒนาจากวัยทารก 
สู่วัยเรียน ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือจากเด็ก ครอบครัว และโรงเรียน ในการเลี้ยงดู จัดสภาพแวดล้อม 
และจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับพัฒนาการ โดยค านึงถึงความปลอดภัยและความอบอุ่นใจ รวมไปถึง
การให้ความส าคัญกับความแตกต่างเป็นรายบุคคล เพ่ือเป็นทักษะก่อนการเข้าโรงเรียนประถมศึกษา
ความพร้อมทางการเรียนรู้มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ความพร้อมของเด็ก ความพร้อมของครอบครัว 
ความพร้อมของโรงเรียน และความพร้อมของชุมชน จะเห็นได้ว่าความพร้อมของเด็กคนหนึ่ง ๆ  
นั้นจะขยายวงออกไปเรื่อย ๆ โดยเริ่มจากความพร้อมของตัวเด็กเองซึ่งขึ้นอยู่กับพัฒนาการตามช่วงวัย 
วุฒิภาวะ ประสบการณ์ ไปสู่ความพร้อมของครอบครัว การเลี้ยงดู การตอบสนองความต้องการ  
ของเด็ก และส่งเสริมพัฒนาการให้แก่เด็กอย่างเหมาะสม (Children, N. A. f. t. E. o. Y. [NAEYC], 
2009; Hampshire County Council, 2013; Rafoth, Buchenauer, Crissman, & Halko, 2004; 
Rimm - kaufman & Pianta, 2000; The National Education Goals Panel, 1997 ; United 
Nations Children's Fund [Unicef], 2012) 
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Fabian and Dunlop (2007) กล่าวว่า ความพร้อมเป็นสิ่งส าคัญในกระบวนการเปลี่ยนแปลง
จากอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษา เนื่องจากงานวิจัยจ านวนมากศึกษาเรื่องการส่งเสริมความพร้อมใน
การเรียนกับรอยเชื่อมต่อจากอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษา มีข้อค้นพบที่คล้ายคลึงกัน คือ เด็กที่จะ
เข้ าศึ กษา ในชั้ นประถมศึ กษาปีที่  1 ต้ อง ได้ รั บการ เตรี ยมความพร้ อม  ซึ่ ง ความพร้ อม 
ในการเรียนของเด็กเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้การเชื่อมต่อไปยังชั้นเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นไปได้
อย่างราบรื่น (Serry, Imms, Froude, Joffe, Heine, & Merrigan, 2014)  เด็กที่มีความพร้อม
ทางการเข้าเรียนประกอบด้วยทักษะพ้ืนฐานต่าง ๆ ได้แก่ ความพร้อมด้านร่างกาย ด้านอารมณ์  
ด้านสังคม ด้านสติปัญญาและด้านภาษา รวมไปถึงการช่วยเหลือตนเองของเด็ก บุคคลมีความส าคัญ
ในการส่งเสริมความพร้อมในการเรียน ได้แก่ ครอบครัว และโรงเรียน ที่จะต้องให้ความร่วมมือ 
ในการพัฒนาเด็ก (Kakia, Popov, & Arani, 2015; Sahin, Sak, & Tuncer, 2013) 

รอยเชื่อมต่อ (Transition) คือ ช่วงของการเปลี่ยนแปลงจากสิ่งเดิมไปยังสิ่งใหม่ที่เกิดขึ้น
ตลอดเวลา ส่งผลโดยตรงต่อการปรับตัวของเด็ก การเปลี่ยนแปลงจากอนุบาลเข้าสู่ชั้นประถมศึกษา
เป็นช่วงเวลาที่ส าคัญกับชีวิตของเด็ก เนื่องจากเป็นการเริ่มต้นการศึกษาภาคบังคับ เด็กที่ก าลังเข้าสู่
โรงเรียน (อายุระหว่าง 5-7 ปี) ยังปรับตัวได้ไม่ดีนัก และต้องเผชิญกับรูปแบบและลักษณะการเรียนรู ้
ที่เป็นทางการมากขึ้น ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเชิงวิชาการ เน้นการเรียนรู้เนื้อหาสาระ
เป็นหลัก เด็กจึงต้องพ่ึงพาตนเอง มีวินัย และมีความรับผิดชอบในการท าสิ่งต่าง ๆ สูงขึ้น เป้าหมาย
หลักของการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษา คือ การสร้างรากฐานให้กับเด็กในทุกด้าน ทั้งด้านวิชาการ 
คือ การอ่านออกเขียนได้และคิดเลขเป็น ด้านคุณธรรมจริยธรรม คือ การมีคุณธรรมและค่านิยม 
ที่พึงประสงค์และการเป็นพลเมืองดี ตลอดจนด้านทักษะกระบวนการอ่ืน ๆ ที่มีความจ าเป็นต่อ 
การด าเนินชีวิตเมื่อเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่  ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนอนุบาลและโรงเรียน
ประถมศึกษา และความสัมพันธ์ระหว่างครู เพ่ือน และครอบครัว ที่อยู่ในบริบททั้งสอง ซึ่งปัจจัย  
ที่ส่งผลต่อชีวิตเด็กนั้นอาจเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลาและชี้ให้เห็นว่าความพร้อมนั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับ  
ตัวเด็กเพียงอย่างเดียว แต่ครอบครัวและโรงเรียนต้องมีความพร้อมส าหรับเด็กด้วย ดังนั้นการปรับตัว
ของเด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อระหว่างอนุบาลและประถมศึกษา จึงมีความส าคัญและต้องอาศัย 
ความร่วมมือจากหลายส่วน ทั้งตัวเอง ครอบครัว และโรงเรียน หากเด็กได้รับการเตรียมพร้อม 
เพ่ือให้เผชิญกับการเปลี่ยนแปลงได้เด็กจะสามารถก้าวผ่านช่องว่างของรอยเชื่อมต่อนั้นไปได้  (ยศวีร์ 
ส า ย ฟ้ า ,  2557; Ahtola, Poilonen, Kontoniemi, Niemi, & Nurmi, 2012; Arnold, Bartlett, 
Gowani & Shallwani, 2008; Broström, 1998; Dockett, & Perry, 2001; Einarsdottir, 2003; 
Singh, 2013; Yeboah, 2002) อรชา ตุลานันท์ (2558) กล่าวว่า ปัจจัยที่สนับสนุนการเรียนรู้ที่ต้อง
ยึดเป็นหลักส าคัญในช่วงรอยต่อ ได้แก่ พ้ืนอารมณ์ของเด็ก ทักษะต่าง ๆ ที่เด็กถูกเตรียมความพร้อม 
การสนับสนุนจากผู้ปกครอง และการสนับสนุนจากโรงเรียน ผู้บริหาร ครู ซึ่งพ้ืนอารมณ์ของเด็กเป็น
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ปัจจัยที่ไม่สามารถควบคุมได้ แต่ปัจจัยอ่ืน ๆ สามารถวางแผนและปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม
ของเด็กแต่ละคน 

ความสัมพันธ์ของแนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการ (Developmentally Appropriate 
Practice – DAP) กับช่วงระยะของการเปลี่ยนแปลงจากอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษา คือ การปฏิบัติ
ที่เหมาะสมตามพัฒนาการของเด็กจะท าให้ปัญหาการปรับตัวลดลดในช่วงระยะการเปลี่ยนแปลงได้ 
(Charlesworth, Hart, Burts, & DeWolf, 1993; Frede, Austin, & Lindauer, 1993)  
ซึ่งเป้าหมายของแนวปฏิบัติที่ เหมาะสมตามพัฒนาการ มี 3 ประการ ได้แก่ 1) ลดช่องว่าง 
ในการเรียนรู้และเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของเด็กทุกคน 2) สร้างการเชื่อมต่อทางการศึกษา  
ในระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษา และ 3) สร้างความตระหนักให้ครูมีความรู้และการตัดสินใจ 
เพ่ือประสิทธิผลทางการศึกษา อีกทั้งแนวปฏิบัติที่เหมาะสมนั้นเป็นการเตรียมความพร้อมให้แก่เด็ก
โดยค านึงถึงพัฒนาการและอายุ ผ่านกิจกรรมหรือการมอบหมายงาน โดยครูจ าเป็นต้องจัดสิ่งแวดล้อม
ต่าง ๆ อย่างมีความหมาย ออกแบบกิจกรรมที่ท้าทาย ตอบสนองต่อความต้องการของเด็ก 
เป็นรายบุคคล เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เช่น การส ารวจ การลงมือปฏิบัติ  
และการมีส่วนร่วม ซึ่งจะน าไปสู่การเจริญเติบโตอย่างเต็มศักยภาพ (Copple & Bredekamp, 2009) 

การพัฒนาเด็กต้องให้ความส าคัญกับการปฏิบัติของผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 
ครูอนุบาล ครูประถมศึกษา และผู้ปกครอง ซึ่งมีส่วนในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็ก
เพ่ือให้เด็กมีความพร้อมและปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงนั้นได้  (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560;  
ยศวีร์ สายฟ้า, 2557) ในสถานการณ์ของสังคมพบว่า เด็กปฐมวัยที่ถูกเร่งรัดให้มีพัฒนาการเกินวัย 
จากกระแสการพัฒนาเด็กโดยการเร่งเรียนเขียนอ่านเพื่อสอบเข้าเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา รวมถึง
ความแตกต่างของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและหลักสูตรแกนกลางที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  ท าให้
เกิดช่องว่างระหว่างการเปลี่ยนชั้นเรียนจากอนุบาลมายังชั้นประถมศึกษา ส่งผลต่อทัศนคติ 
ในการเรียนรู้และการท างานในอนาคต ด้วยความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนจากความคาดหวังของ
ผู้ปกครอง และผู้บริหารสถานศึกษาขาดความเข้าใจในพัฒนาการและการเรียนรู้ตามช่วงวัยของเด็ก 
เด็กปฐมวัยจึงถูกเร่งรัดให้มีพัฒนาการที่เกินวัย เน้นพัฒนาทักษะทางด้านวิชาการขาดการพัฒนา
ทักษะด้านพฤติกรรมและคุณลักษณะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ส่งผลให้เด็กขาดแรงจูงใจการเรียนรู้ 
ขาดทักษะในการท างานร่วมกับคนอ่ืน และขาดทักษะความรับผิดชอบทั้งต่อตนเองและผู้ อ่ืน  
(สสค., 2557) ประกอบกับความแตกต่างของหลักสูตร ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็ก 
ทั้ง 2 ระดับชั้นที่ท าให้เด็กปรับตัวได้ยาก จากผลการวิจัยของ กุลชา ลี้ไพโรจน์กุล (2555) พบว่า  
ครูอนุบาลและครูชั้นประถมศึกษายังขาดการประสานงานกัน และจากสรุปการประชุมวิชาการเรื่อง
แนวทางการปฏิรูปการศึกษา: รอยเชื่อมต่อสู่คุณภาพเด็กในอนาคต พบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ต้องสอนตามกลุ่มสาระวิชาตามหลักสูตรแกนกลาง จึงไม่ได้ค านึงถึงคุณลักษณะและพัฒนาการรวมถึง
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ประสบการณ์ในการเรียนของชั้นอนุบาล ซึ่งเป็นการย้ าว่าครูอนุบาลและครูชั้นประถมศึกษาไม่ได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และท างานร่วมกัน (ครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และ ส านักงานส่งเสริม
สังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน, 2558) 
 ประเทศฟินแลนด์ ฮ่องกง ออสเตรเลีย เนเธอร์แลนด์ เยอรมัน เป็นประเทศที่มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการศึกษาอยู่ในระดับต้น พิจารณาจากผลการสอบประเมินผลนักเรียนนานาชาติหรือ Program 
for International Student Assessment (PISA) ปี 2012 ซึ่งประเมินผลทักษะทางคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และการอ่าน จากการทดสอบทั้งหมด 65 ประเทศ (Co-operation, O. f. E., & 
Development [OECD], 2014) แสดงให้เห็นว่า ประเทศต่าง ๆ เหล่านี้ต่างมีระบบการจัดการศึกษา
ที่ดี และมีแนวทางการปฏิบัติในช่วงรอยเชื่อมต่อของปฐมวัยและประถมศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม ได้แก่ 
การท างานร่วมกันของครูอนุบาล ครูประถม และผู้ปกครอง ด้วยการท ากิจกรรมต่าง ๆ  
และการสื่อสารเพ่ือสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน เช่น การแลกเปลี่ยนการเรียนการสอนของครู 
การจัดท าและปรับปรุงหลักสูตร การแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการและพฤติกรรม การปฐมนิเทศเพ่ือให้
ครูอนุบาล ครูประถม และผู้ปกครองได้พบกัน และร่วมกันวางแผน รวมไปถึงการปฏิบัติตามแผนที่
วางไว้เพ่ือการเรียนรู้ของเด็ก เพ่ือลดปัญหาเรื่องความคาดหวังที่ต่างกัน ซึ่งอาจส่งผลให้เด็กเครียด 
(Ahtola, Poikonen, Kontoniemi, Niemi, & Nurmi, 2012; Dockett & Perry, 2001; Griebel & 
Niesel, 2002) จากแนวทางในการด าเนินการในช่วงรอยเชื่อมต่อเหล่านี้แสดงถึงแนวโน้มของคุณภาพ
การศึกษาในอนาคต กล่าวคือ การมีรอยเชื่อมต่อที่ดีในช่วงอนุบาลและประถมศึกษานั้นจะส่งผลให้
เด็กได้รับการปรับตัวอย่างค่อยเป็นค่อยไป  ท าให้เด็กรู้สึกมีความม่ันคงปลอดภัยและพร้อมที่จะเปิดรับ
การเรียนรู้ ซึ่งส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง และสะท้อนถึงขีดความสามารถในการแข่งขัน  
ทางเศรษฐกิจของประเทศอีกด้วย 

โรงเรียนเป็นสถานที่แรกที่เด็กได้ประสบการณ์ชีวิตนอกบ้าน เป็นสถานที่ฝึกให้เด็กเรียนรู้ 
การมีชีวิตร่วมกับผู้ อ่ืน และฝึกการแก้ปัญหาของกลุ่ม (Serry et al., 2014) บทบาทของครู 
ชั้นประถมศึกษาตอนต้นจึงมีอิทธิพลอย่างมากในการพัฒนาทักษะด้านสังคมอันเป็นประโยชน์ต่อเด็ก
ในภายหน้า รวมถึงการมีบทบาทส าคัญในการให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง เพ่ือให้เข้าใจการเปลี่ยนแปลง 
ความคาดหวัง และแนวทางการปฏิบัติ เพ่ือการปรับตัวให้เข้ากับสังคมใหม่ในช่วงเริ่มต้นภาคเรียน 
(Hirst, Jervis, Visagie, Sojo, & Cavanagh, 2011) ครูชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ต้องต้องค านึงถึง
ประสบการณ์เดิมและรูปแบบการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา  
โดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสร้างความคุ้นเคยให้แก่เด็ก ให้เด็กได้ปรับตัวในช่วงการเปิดภาคการศึกษา
ระยะแรกเกิดความรู้สึกมั่นคงปลอดภัย และมีความมั่นใจในการมาเรียน ซึ่งนั่นจะน าไปสู่การเรียนรู้
อย่างเต็มศักยภาพของเด็กแต่ละคน นอกจากนี้ควรจัดท าระบบฐานข้อมูลของเด็กแต่ละคน 
โดยละเอียดและต่อเนื่องเพ่ือใช้ในวางแผนและจัดการเรียนรู้ ให้เด็กปรับตัวอย่างสมดุลตามพัฒนาการ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

ทุกด้าน (ยศวีร์ สายฟ้า, 2557; Deam & Millington, 2011; Margetts, 2002) ครูชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 ยังต้องท างานร่วมกับครูอนุบาลด้วยการแลกเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนรู้ และข้อมูล 
ประสบการณ์เด็ก ท ากิจกรรมเพ่ือสร้างความสัมพันธ์รวมถึงพัฒนาหลักสูตรให้เชื่อมต่อกัน รวมทั้ง
สร้างความร่วมมือกับผู้ปกครองโดยการสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก และการสร้าง  
ความเข้าใจรวมถึงการแลกเปลี่ยนข้อเสนอแนะ เพ่ือให้ทุกส่วนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กเกิด 
ความมุ่งหมายเดียวกัน (Chan, 2010) 
 การจัดการเรียนรู้ ในช่วงรอยเชื่อมต่อจากชั้นอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษาตอนต้น  
มีความส าคัญ เนื่องจากเป็นการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่การศึกษาภาคบังคับ ซึ่งมีการเรียนรู้ที่เป็นทางการ
ต่างจากระดับอนุบาล  เด็กที่เพ่ิงเข้าเรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลง  
เด็กต้องปรับตัวซึ่งส่งผลต่อพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กในระยะยาว จากที่ผู้วิจัยวิเคราะห์
หลักสูตรและสภาพของการพัฒนาเด็กปฐมวัยพบว่า หลักสูตรปฐมวัยและหลักสูตรประถมศึกษาซึ่ง
เป็นหลักสูตรแกนกลางไม่ต่อเนื่องกัน และค่านิยมทางสังคมที่ให้คุณค่ากับการเร่งเรียนอ่านเขียน  
การเรียนรู้เนื้อหาสาระเพ่ือเตรียมสู่การสอบเข้าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 อีกทั้งครูทั้งสองระดับชั้นขาด
การท างานร่วมกัน ส่งผลต่อการเรียนรู้และการท างานของเด็กในอนาคต ดังนั้นครูชั้นประถมปีที่ 1  
ผู้ที่ต้องรับเด็กต่อจากครูอนุบาลมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมความพร้อมของเด็กในการปรับตัวและ
การเรียนรู้ จากผลการวิจัยพบว่า การปฏิบัติของครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในช่วงรอยเชื่อมต่อจะต้อง
ท างานร่วมกับเด็ก ครูอนุบาล และผู้ปกครอง ในการสร้างความคุ้นเคย และพัฒนาเด็กให้พร้อม 
ในการเรียน เพ่ือให้เด็กมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการท างานในอนาคต ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษา
บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งจะเป็น
ข้อมูลส าคัญแก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง ในการสร้างรอยเชื่อมต่อของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นเรียนประถมศึกษาให้เกิด
ประสิทธิภาพต่อไป 

ค าถามการวิจัย 

 ครูมีบทบาทอย่างไรในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 เ พ่ือศึกษาบทบาทครู ในการสร้ า งรอยเชื่ อมต่อทางการศึกษาของ เด็ก เ พ่ือ เข้ าสู่  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของ
ครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากร ได้แก่ ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนซึ่งแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
ประเภทที่ 1 เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับอนุบาลและประถมศึกษา และ
ประเภทที่  2 เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้ งแต่ ระดับประถมศึกษาขึ้ น ไป  
ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 4 สังกัด ได้แก่ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร และ
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

 ประเด็นที่ต้องการศึกษา คือ บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กท่ีเข้าสู่
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกัน 
ของครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 

นิยามศัพท์ 

รอยเชื่อมต่อทางการศึกษา หมายถึง ช่วงของการเปลี่ยนแปลงการศึกษาจากระดับอนุบาล
ไปยังระดับประถมศึกษาที่มีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ซึ่งต้องค านึงถึงความพร้อมของ
เด็กท่ีจ าเป็นต่อการปรับตัว โดยมีระยะเวลา 1 ปี จากภาคการศึกษาที่สองของปีการศึกษาในระดับชั้น
อนุบาล ถึงภาคการศึกษาแรกของปีการศึกษาในระดับประถมศึกษา 

บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา หมายถึง การปฏิบัติงานในกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับหน้าที่และความรับผิดชอบ ตามสภาพความเป็นจริงของครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทาง
การศึกษาส าหรับเด็กที่เริ่มเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการ
และการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 

การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็ก 
ผ่านการจัดสถานการณ์ สภาพการ รวมไปถึงกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือให้เด็กปรับตัวเข้ากับการเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย การสร้างทัศนคติที่ดีต่อการมาโรงเรียน เป็นการสร้างความรู้สึกที่ดี
กับเพ่ือน ครู และสิ่งแวดล้อมใหม่ ได้แก่ การสร้างความคุ้นเคย และการจัดสภาพแวดล้อม และการ
ส่งเสริมการปรับตัว เป็นการจัดการเรียนรู้ให้ฝึกฝนทักษะพ้ืนฐาน ได้แก่ ด้านสังคม ด้านอารมณ์  
ด้านการเรียนรู้และสติปัญญา และด้านการพ่ึงพาตนเอง ในการอยู่ร่วมกันและเรียนรู้ในบริบท 
ที่เป็นทางการมากขึ้น 

การท างานร่วมกันของครู หมายถึง การประสานการท างานระหว่างครูชั้นอนุบาล 
ครูชั้นประถมศึกษา รวมถึงบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ร่วมมือปฏิบัติตามหน้าที่ ท ากิจกรรมร่วมกัน เพ่ือ
พัฒนาเด็กเป็นรายบุคคลได้อย่างต่อเนื่อง ประกอบด้วย การแลกเปลี่ยนข้อมูล  เป็นการสื่อสาร 
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ด้วยวิธีการต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ เป็นประโยชน์ในการพัฒนาเด็ก ได้แก่ แนวทางการจัด
ประสบการณ์ และพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก และการวางแผนการท างาน เป็นกระบวนการ
ก าหนดสิ่งที่จะกระท าให้บุคคลที่เกี่ยวข้องเข้าใจตรงกัน ได้แก่ การพัฒนาหลักสูตรการเชื่อมต่อ  
การด าเนินงาน และการประเมินผลการท างาน  

การสร้างความร่วมมือกับผู้ปกครอง หมายถึง  การท าให้ เกิดการประสาน 
ความช่วยเหลือ และความสัมพันธ์ โดยใช้การสื่อสารและกิจกรรม เพ่ือถ่ายทอดความเข้าใจและ
ร่วมกันพัฒนาเด็ก ประกอบด้วย การสร้างความสัมพันธ์ที่ดี  การท าความรู้จักและพูดคุยกัน 
ในทางส่ง เสริมการเรียนรู้ของเด็ก ได้แก่  การสื่อสารที่หลากหลาย และการแลกเปลี่ยน  
และสร้างข้อตกลงร่วมกัน และการสร้างความเป็นหุ้นส่วน เป็นการดึงพลังให้เกิดความรับผิดรับชอบ
ในการพัฒนาเด็กร่วมกัน ได้แก่ การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อ และการจัดกิจกรรม 
ที่ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วม 

 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ได้แนวทางในการปฏิบัติให้แก่ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในการสร้างรอยเชื่อมต่อ  
ทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

2. ได้แนวทางให้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องในช่วงรอยเชื่อมต่อระหว่างชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา
สร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

3. ได้แนวทางให้แก่โรงเรียนน าไปใช้ในการจัดท าโปรแกรมและกระบวนการท างาน  
การสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยนี้ศึกษา เรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นพ้ืนฐานและ

แนวทางในการวิจัย โดยก าหนดสาระส าคัญ ประกอบด้วยหัวข้อตามล าดับ ดังนี้ 

1. ความพร้อมทางการเรียน  
1.1 องค์ประกอบของความพร้อมทางการเรียน 
1.2 คุณลักษณะของเด็กที่มีความพร้อมทางการเรียน 

2. รอยเชื่อมต่อทางการศึกษา  
2.1 ความหมายของรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 
2.2 หลักการในการเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลและประถมศึกษา 
2.3 ความสัมพันธ์ของความพร้อมทางการเรียนและรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 
2.4 ความแตกต่างกันในการจัดการเรียนรู้ระหว่างชั้นเรียนอนุบาล และชั้นเรียน

ประถมศึกษา 
2.5 แนวทางการเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษา 

2.5.1 การเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษาในประเทศ 
2.5.2 การเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษาในต่างประเทศ 

2.6 การจัดการเรียนการสอนของครูชั้นประถมศึกษา 
3. แนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการ  

3.1 ความหมายและความส าคัญ 
3.2 แนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการส าหรับเด็กอายุ 6 - 8 ปี 

4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
4.1 งานวิจัยในประเทศไทย 
4.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
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1. ความพร้อมทางการเรียน  

การเข้าโรงเรียนในระดับประถมศึกษามีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยมาก เนื่องจาก 
เป็นการเริ่มต้นเรียนรู้อย่างเป็นทางการ และเป็นชั้นปีแรกของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เด็กที่เข้าเรียน  
ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ต้องเผชิญกับสภาพที่ไม่คุ้นเคย การเปลี่ยนแปลงนี้ส่งผลต่อพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของเด็ก หากเด็กมีความพร้อมจะสามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ได้ง่าย ในที่นี้  
จึงขอน าเสนอความหมายของความพร้อมทางการเรียน องค์ประกอบของความพร้อมทางการเรียน 
และคุณลักษณะของเด็กที่มีความพร้อมทางการเรียน ดังนี้ 

ความพร้อมทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของเด็กที่พร้อมก้าวเข้าสู่สังคม  
โดยมีพ้ืนฐานทางด้านการศึกษา ครอบคลุมพัฒนาการและทักษะด้านต่าง ๆ ได้แก่ สติปัญญา สังคม 
อารมณ์ ร่างกาย เด็กสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างสมบูรณ์แข็งแรง มีจิตใจที่ดี อารมณ์มั่นคง  
มีความสามารถในการเข้าสังคม และเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ (Rafoth et al., 2004) ความพร้อม 
ทางการเรียนไม่ใช่การมองเพียงแค่ตัวเด็ก หากยังรวมถึง ครอบครัว สภาพแวดล้อมพ้ืนฐานของ
โรงเรียน และชุมชน (Maxwell & Clifford, 2000 as cited in NAEYC 2009) 

การเตรียมความพร้อมทางการเรียน คือ การเสริมสร้างความสามารถของเด็ก ครอบครัว
โรงเรียน และชุมชน ซึ่งส่งเสริมความส าเร็จของเด็กชั้นอนุบาลและชั้นโตขึ้น เป็นกระบวนการเรียนรู้
แ ล ะ พัฒนาจ ากวั ย ท า ร ก ไป สู่ วั ย เ รี ย น  เ พ่ื อ ให้ เ ด็ ก มี ทั กษ ะแล ะทั ศ น คติ ที่ จ า เ ป็ น ต่ อ  
การประสบความส าเร็จในโรงเรียน (National Center on Parent, Family, and Community 
Engagement for the Office of Head Start, 2014)  

1.1 องค์ประกอบของความพร้อมทางการเรียน 

Unicef (2012) ระบุว่า การเตรียมความพร้อม (school readiness) เป็นผลของ 
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างเด็กและขอบเขตของสภาพแวดล้อมและประสบการณ์ทางด้านวัฒนธรรมที่
เพ่ิมผลทางด้านพัฒนาการให้กับเด็ก ซึ่งประกอบด้วย 2 คุณลักษณะ ได้แก่ รอยเชื่อมต่อและ
ความสามารถที่ส าเร็จ ดังนี้ 

1) ความพร้อมของเด็ก ให้ความสนใจกับการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
2) ความพร้อมของโรงเรียน ให้ความสนใจกับสภาพแวดล้อมของโรงเรียน  

ที่ควบคู่ไปกับการฝึกฝนที่ส่งเสริมและสนับสนุนเด็กทุกคนให้มีช่วงรอยเชื่อมต่ออย่างราบรื่น ส าหรับ
เด็กท่ีจะเข้าสู่ระดับประถมศึกษา 

3) ความพร้อมของครอบครัว มุ่งเน้นความสนใจไปยังทัศนคติของผู้ปกครองหรือ
คนดูแลเด็กและความมีส่วนร่วมในการพัฒนาการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก และรอยเชื่อมต่อสู่
โรงเรียน 
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ความพร้อมทางการเรียนและรอยเชื่อมต่อเป็นการพัฒนาและการปรับตัวของเด็กไปสู่
การเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมใหม่ ครอบครัวต้องเรียนรู้ที่จะท างานร่วมกับระบบพ้ืนฐานสังคมและ
วัฒนธรรม และโรงเรียนสร้างข้อก าหนดส าหรับการรับนักเรียนใหม่เข้าสู่ระบบการแสดงให้เห็นถึง
ความเป็นส่วนบุคคลและความหลากหลายของสังคม นอกจากนี้ 3 มิติของความพร้อมทางการเรียน  
คือ การเชื่อมต่อภายในที่มีการสร้างความสามารถและเตรียมความพร้อมให้แก่ เด็ก โรงเรียน และ
ครอบครัว 

The National Education Goals Panel (1997) ระบุว่า ความพร้อมในการเข้า
โรงเรียนของเด็กมี 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) ความพร้อมของตัวเด็ก สุขภาพและพัฒนาการทางด้านร่างกายท่ีดี พัฒนาการ
ทางการเคลื่อนไหวที่ดีมีความสัมพันธ์กับความพร้อม อารมณ์ที่มั่นคงและความสามารถทางสังคม  
เด็กจะต้องพร้อมที่จะเข้าโรงเรียนด้วยทักษะพ้ืนฐานและความรู้ที่หลากหลาย เช่น ความสามารถ  
ที่จะท าได้ ความพร้อมที่จะเรียนรู้ และประสบการณ์ 

2) ความพร้อมของครอบครัว ครอบครัวต้องดูแลเอาใจใส่เด็กให้เด็กปลอดภัย
ยอมรับและส่งเสริมเด็กทั้งสุขภาพ โภชนาการ สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมพัฒนาการ การรับรู้และความรู้
ทั่วไปให้เด็กมีความพร้อมเข้าสู่การเรียนรู้ 

3) ความพร้อมของโรงเรียน จุดมุ่งหมายทางการเรียน โรงเรียนต้องค านึงถึง 
ภูมิหลังและความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือจัดเตรียมหลักสูตรที่เหมาะสม เปิดโอกาสให้ครอบครัว 
เด็ก โรงเรียนมีรอยเชื่อมต่อกันตั้งแต่บ้านมาสู่โรงเรียน 

4) ความพร้อมของชุมชน ทักษะทางการสื่อสาร การท างานของรัฐบาลและ
ท้องถิ่นการดูแลเด็กที่ด้อยโอกาสให้มีความเท่าเทียมกัน 

McTurk, Nutton, Lea, Robinson, and Carapetis (2008) ความพร้อมในการเข้า
โรงเรียนของประเทศออสเตรีย ระบุว่า องค์ประกอบของความพร้อมในการเข้าโรงเรียนของเด็ก
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) ความพร้อมของครอบครัว บริบทและสภาพแวดล้อมของบ้าน รวมไปถึง
ทัศนคติและทักษะของผู้ปกครองในการเลี้ยงดู และส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ของเด็กเพ่ือให้เด็ก
มีสุขภาวะที่ดีตั้งแต่ช่วงแรกของชีวิต 

2) ความพร้อมของการบริการ การเข้าถึงการบริการ คุณภาพของการบริการ 
และความเอาใจใส่ในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กท้ังทางตรงและทางอ้อมเพ่ือให้เด็กเกิดความพร้อม
ในการเข้าโรงเรียนอย่างต่อเนื่องทั้งการเลี้ยงดู และการให้การศึกษา 
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3) ความพร้อมของชุมชน ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการในการสนับสนุ
นครอบครัวและเด็กเช่น การได้พบประพูดคุยกันระหว่างครอบครัว หรือการจัดให้ครอบครัวได้รับการ
บริการเกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านต่าง ๆ ของเด็ก 

4) ความพร้อมของโรงเรียน มีความส าคัญในการพัฒนาเด็ก และส่งเสริมให้เด็ก
เข้าสู่โรงเรียนด้วยโปรแกรมการเชื่อมต่อที่สนองตอบความต้องการของเด็กซึ่งครูต้องใช้ความเข้าใจ
พัฒนาการ 

ความพร้อมในการเข้ า โ รงเรียนของรัฐ เวอร์จี เนีย  ประ เทศสหรัฐอเมริ กา 
มี 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) ความพร้อมของเด็กคือการเตรียมทางด้านสังคม บุคลิกภาพ ทางร่างกาย และ
ไหวพริบ เพ่ือพัฒนาการรู้หนังสือ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ประวัติศาสตร์และสังคมศาสตร์ สุขศึกษา
และพลศึกษา และการพัฒนาบุคคลและสังคม เด็กพัฒนาอย่างเป็นองค์รวม การเจริญเติบโต และ
พัฒนาการในด้านหนึ่งขึ้นอยู่กับพัฒนาการด้านอื่นๆ 

2) ความพร้อมของครอบครัวเป็นผู้ที่เข้าใจวิถีชีวิตเด็ก ดูแลเอาใจใส่การเข้าเรียน
ของเด็กอย่างสม่ าเสมอ และมีส่วนร่วม และสนใจเด็ก ยอมรับเด็กส าคัญมากกว่าครู เตรียมและ
ส่งเสริมความสัมพันธ์ สร้างความม่ันใจในความปลอดภัย ส่งเสริมสุขภาพดี และสนับสนุนความอยากรู้
อยากเห็น ตื่นเต้นไปกับการเรียนรู้ และการควบคุมตนเอง 

3) ความพร้อมของโรงเรียน คือ การรับเด็กทุกคน และเตรียมสภาพแวดล้อมใน
การเรียนรู้ให้ไม่มีรอยต่อ โดยการมีส่วนร่วมของทุกคน เปิดโอกาสให้เด็กสร้างความมั่นใจในทั กษะ 
ความรู้ และความสามารถของตนเอง เด็กจะถูกน าพาโดยครูที่ยอมรับ เสริมแรง และขยายข้อดีของ
เด็ก เห็นความแตกต่างของเด็กเป็นรายบุคคล 

4) ความพร้อมของชุมชนมีบทบาทส าคัญในการสนับสนุนครอบครัวเกี่ยวกับ
ความพร้อมของเด็กความพร้อมของชุมชนรวมไปถึง สถานประกอบการ องค์กรตามความ เชื่อ  
ผู้ให้บริการเกี่ยวกับเด็กปฐมวัย กลุ่มบุคคล และองค์กรท้องถิ่นของรัฐ ท างานร่วมกันและสนับสนุน
ความพร้อมของเด็กในการเข้าเรียนและให้ข้อมูล การบริการ การดูแลเด็กที่มีคุณภาพ และการให้
โอกาสในการเรียนรู้แก่ครอบครัวในระยะยาว 

Pamela (2008) น าเสนอ 3 องค์ประกอบของความพร้อม ดังนี้  
1) ความพร้อมของเด็ก มีดังนี้ 

1.1) สุขภาวะทางกายและพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว  
1.2) พัฒนาการด้านสังคมและอารมณ์  
1.3) วิธีการเรียนรู้ กระบวนการที่มีต่อการเรียนรู้  
1.4) พัฒนาการด้านภาษา  
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1.5) พัฒนาการด้านสติปัญญาและความรู้พ้ืนฐาน  
2) โรงเรียนที่พร้อมจะต้องมีลักษณะดังนี้ 

2.1) อ านวยความสะดวกให้รอยเชื่อมต่อจากบ้านมาสู่โรงเรียนเป็นไปอย่าง
ราบรื่น รวมไปถึงความอ่อนไหวทางวัฒนธรรมด้วย 

2.2) มุ่งมั่นที่จะท าให้โปรแกรมการศึกษามีความต่อเนื่องจากโรงเรียน
อนุบาลกับประถมศึกษา 

2.3) ใช้วิธีการสอนที่มีคุณภาพสูง เป็นตัวอย่างและเข้าใจการเรียนรู้ใน
บริบทของความสัมพันธ์ 

2.4) แสดงให้เห็นว่าค านึงถึงความต้องการของเด็กเป็นรายบุคคล รวมไปถึง
เด็กพิเศษที่ใช้การเรียนร่วม 

2.5) แสดงให้เห็นความส าเร็จของครู 
2.6) แนะน ากระบวนการที่ส่งเสริมความส าเร็จ เช่นการมีส่วนร่วมกับ

ผู้ปกครองการช่วยเหลือเด็กท่ีมีความเสี่ยง 
2.7) เปลี่ยนแปลงการปฏิบัติและโปรแกรม หากไม่มีผลดีต่อเด็ก 
2.8) ช่วยเหลือเด็กในชุมชน 
2.9) มีความรับผิดชอบ ยอมรับเหตุผล 
2.10) มีผู้น าที่ดี 

3) ครอบครัวและชุมชนที่สนับสนุนความพร้อมของเด็กมีกิจกรรมดังนี้ 
3.1) แม่ได้รับการดูแลที่ดีตั้งแต่ก่อนคลอดและเด็กได้รับการบริการที่

ครอบคลุมทางด้านสุขภาพและโภชนาการ กิจกรรมประจ าวัน เพ่ือให้เด็กมาโรงเรียนพร้อมกับร่างกาย
และจิตใจที่แข็งแรง 

3.2) เด็กทุกคนเข้าถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพดีในระดับอนุบาล 
3.3) พ่อแม่เป็นครูคนแรกของลูก จะต้องสละเวลาเพ่ือช่วยให้เด็กเรียนรู้

และเข้าถึงการศึกษา 
NAEYC (2009) ก าหนดแนวทางส าหรับโรงเรียนในการช่วยเหลือให้เด็กมีความพร้อม

ทางการเรียน ดังนี้ 
1) โรงเรียนมีความพร้อมหากหลักสูตรในชั้นอนุบาลและประถมศึกษาปีที่ 1 

สร้างเพ่ือการเรียนรู้เป็นหลัก คือ ในช่วงปฐมวัยและหลังจากนั้น ทักษะจะเรียนได้ดี เมื่อถูกสอดใส่
ประสบการณ์ที่มีความหมายเข้าไป ถึงแม้ว่าเด็กจะเข้าโรงเรียนโดยปราศจากทักษะที่จ าเป็นก็ตาม ใน
หลักสูตรควรจะมีการแนะแนวเด็ก รวมถึงการสนับสนุนครูในการท ากิจกรรมต่าง ๆ และควรเน้นการ
ลงมือปฏิบัติจริง รวมถึงมีการบูรณาการความรู้ 
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2) โรงเรียนต้องพิจารณาถึงความแตกต่างของบุคคลและภาษา วัฒนธรรมและ
ประสบการณ์เดิม ของเด็ก หมายถึง เด็กที่ที่มีประสบการณ์ที่แตกต่างจากคนอ่ืนเมื่อพวกเขาเข้ามาใน
โรงเรียนอาจถูกมองว่าไม่มีความพร้อมในการเข้าเรียน ซึ่งการจัดการศึกษาในระดับอนุบาลและ
ประถมศึกษาที่ดี ควรยอมรับในสิ่งที่ เด็กเป็นและให้การช่วยเหลือ เพ่ือสร้างการเชื่อมโยงที่มี
ความหมายกับเด็กในแต่ละบ้านแต่ละวัฒนธรรมและชุมชน 

3) ครูต้องรู้วิธีการสอนเด็กและมีการท าสื่อการเรียนการสอน หมายถึง โรงเรียน
ที่พร้อมครูที่สอนในระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษาต้องมีการเตรียมพร้อมที่ดีในการพัฒนาเด็ก
และการศึกษา จ านวนเด็กต้องเหมาะในการส่งเสริมการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับเด็กแต่ละคน และมีการ
จัดอุปกรณ์การเรียน และเครื่องมือที่สนับสนุนส่งเสริมในกิจกรรมต่าง ๆ ให้กับเด็ก รวมถึงความคิดใน
การสนับสนุนส่งเสริมการเรียนอีกด้วย 

ผู้วิจัยสรุปองค์ประกอบของความพร้อมทางการเรียนจากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ 
สามารถสังเคราะห์ได้ว่า องค์ประกอบของความพร้อมทางการเรียนนั้น มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 
ความพร้อมของเด็ก ความพร้อมของครอบครัว ความพร้อมของโรงเรียนและชุมชน 

1.2 คุณลักษณะของเด็กที่มีความพร้อมทางการเรียน 

Unicef (2012) กล่าวถึง การเตรียมความพร้อมของเด็กเพ่ือเข้าโรงเรียน ไว้ว่า  
การเตรียมความพร้อมส าหรับโรงเรียนมีความแตกต่างกับการเตรียมความพร้อมส าหรับการเรียนรู้ 
ในขณะที่การเตรียมความพร้อมส าหรับโรงเรียนมีนัยบ่งถึงการเตรียมตัวเพ่ือความส าเร็จในโครงร่าง
ของกระบวนการเรียนรู้การเตรียมความพร้อมส าหรับการเรียนรู้เป็นคุณลักษณะตั้งแต่เกิด 

เด็กที่มีความพร้อมที่จะไปโรงเรียนอย่างน้อยต้องมีทักษะพ้ืนฐานขั้นต่ าและความรู้ 
ในขอบเขตที่แตกต่างกันซึ่งจะท าให้เด็กมีความสามารถท่ีจะประสบความส าเร็จในโรงเรียนความส าเร็จ
ในโรงเรียนได้ถูกก าหนดโดยขอบเขตพฤติกรรมและความสามารถพ้ืนฐาน ซึ่งประกอบด้วย 

1) ความสามารถในการอ่านและเขียน 
2) ความรู้พื้นฐานการค านวณ 
3) ความสามารถในการปฏิบัติตามค าสั่ง 
4) การท างานร่วมกับผู้อ่ืนได ้
5) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  
 

The National Education Goals Panel (1998) ระบุ 5 มิติของความพร้อม ดังนี้ 
1) สุขภาวะทางกายและพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว คือ สุขภาพร่างกาย

แข็งแรง ซึ่งแบ่งเป็นพัฒนาการและความสามารถทางร่างกาย ดังนี้ 
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1.1) พัฒนาการทางร่างกาย คือ อัตราการเจริญเติบโต ส่วนสูง น้ าหนัก 
1.2) ความสามารถของร่างกาย คือ การเคลื่อนไหว การประสานสายตากับ

มือ เท้า การขยับปาก การใช้ประสาทสัมผัส 
2) พัฒนาการด้านสังคมและอารมณ์  

2.1) พัฒนาการด้านอารมณ์ คือ มีความเป็นตัวของตัวเอง รับรู้และเข้าใจ
ความรู้สึกพ้ืนฐานต่าง ๆ และแสดงออกได้เหมาะสม ได้แก่ สนุกสนาน กลัว หวาดกลัว อาย รวมถึง
ความสามารถที่เข้าใจอารมณ์ของคนอ่ืน 

2.2) พัฒนาการด้านสังคม คือ ความสามารถในการมีความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่
และเพ่ือนได้แก่ ความสามารถในการสื่อสารกับผู้ใหญ่ เข้าใจและแยกแยะบทบาทของผู้ ใหญ่  
การรับฟังเพ่ือน เข้าใจกฎระเบียบ ช่วยเหลือเพ่ือน 

3) วิธีการเรียนรู้ กระบวนการที่มีต่อการเรียนรู้ 
3.1) มีทัศนคติที่ดีต่อตัวเองในการท างานส าเร็จและไม่ส าเร็จ ปรับตัวเข้ากับ

การเปลี่ยนแปลงและแก้ปัญหาได้ 
3.2) รูปแบบการเรียนรู้ คือ มีความกระตือรือร้นในประสบการณ์ใหม่ๆ  

มีความคิดริเริ่มสะท้อนตนเอง มีจินตนาการ มีความถนัด 
4) พัฒนาการด้านภาษา 

4.1) ภาษาพูด คือ การฟัง พูด การเข้าสังคม เช่นการแนะน าตัวเอง  
การบอกความรู้สึกบอกประวัติ การตั้งค าถาม การเล่าเรื่อง 

4.2) การรู้หนังสือที่เกิดขึ้นใหม่ คือ สนใจหนังสือใหม่ ๆ ที่หลากหลาย 
จดจ าเรื่องท่ีคุ้นเคย 

4.3) รู้จักตัวอักษร เชื่อมโยงตัวอักษรและการเล่าเรื่อง ระบุค าศัพท์กับ
ตัวอักษร เสียงกับการผสมอักษร เขียนชื่อตัวเอง 

5) พัฒนาการด้านสติปัญญาและความรู้พ้ืนฐาน 
5.1) ความรู้ทางกายภาพของสิ่งต่าง ๆ เช่น สี รูปทรง ผ่านการสังเกต 

ส ารวจ และประสบการณ์ 
5.2) ความรู้ด้านคณิตศาสตร์และตรรกะ สร้างความเข้าใจ ความเหมือน

ความต่างของคนสิ่งของ และเหตุการณ์ต่าง ๆ 
5.3) ความรู้เรื่องพ้ืนฐานทั่วไป เช่น ตัวอักษรภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 26 ตัว 

เป็นสระ 5 ตัวพยัญชนะ 21 ตัว 
5.4) ความสามารถทางสติปัญญา เด็กจะพัฒนาผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่ง

ต่างๆ และความรู้ด้านต่าง ๆ เช่น การแก้ปัญหา 
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กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (ม.ป.ป.) กล่าวถึง พัฒนาการของเด็กไว้ 
5 ด้าน ดังนี้ 

1) พัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 
2) พัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา 
3) พัฒนาการด้านการเข้าใจภาษา 
4) พัฒนาการด้านการใช้ภาษา 
5) พัฒนาการด้านการช่วยเหลือตัวเองและสังคม 

Rafoth et al. (2004) ได้แสดงรายการพฤติกรรม และ/หรือลักษณะที่มักเกี่ยวข้อง
กับความส าเร็จของโรงเรียนในช่วงต้น ดังนี้ 

1) ความสามารถในการปฏิบัติตามตารางกิจวัตรประจ าวัน 
2) ความสามารถในการแต่งกายได้ด้วยตนเอง 
3) ความสามารถในการท างานได้อย่างอิสระกับการดูแล  
4) ความสามารถในการรับฟังและให้ความสนใจกับสิ่งที่ผู้อื่นพูดอยู่ 
5) ความสามารถที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและให้ความร่วมมือกับเด็กคนอ่ืนๆ 
6) ความสามารถในการปฏิบัติตามกฎง่ายๆ 
7) ความสามารถในการต่อภาพตัดปะและใช้กรรไกรดินสอสีสีน้ า เป็นต้น 
8) ความสามารถในการเขียนชื่อของตัวเองหรือท าได้เมื่อได้รับค าแนะน า 

รัฐเวอร์จีเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา Virginia’s Definition of School Readiness 
(n.d.) ระบุถึงคุณลักษณะของเด็กท่ีพร้อม ดังนี้ 

1) การสื่อสารกับผู้ใหญ่ และเด็กคนอ่ืน 
2) ทักษะการอ่านและการเขียน 
3) แสดงความสนใจในเรื่องคณิตศาสตร์ 
4) สร้างทักษะทางวิทยาศาสตร์ 
5) เรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์และสังคมศึกษา 
6) พัฒนาการด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว 
7) ทักษะด้านสังคมและมีบุคลิกภาพอารมณ์ที่ดี 

Huang, Colvig-Niclai, and Ko (2016) กล่าวถึงความพร้อมในการเข้าโรงเรียน 
ของรัฐซานฟรานซิโก ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้ก าหนดลักษณะของเด็กที่มีพร้อม ดังนี้ 

1) มีสุขภาพร่างกายและพัฒนาการทางด้านร่างกายที่สมบูรณ์ 
2) อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและมีพัฒนาการทางอารมณ์ที่ส่งเสริม 

การเรียนรู้ 
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3) ยอมรับการเรียนรู้ในทักษะใหม่ 
4) มีทักษะทางการสื่อสาร ความคิด ความรู้สึกและประสบการณ์ 
5) มีความสามารถในการส ารวจและเรียนรู้ 
6) ทักษะด้านสังคมและการอยู่ร่วมกับเพ่ือนและผู้ใหญ่ 

Deam and Millington (2011) กล่าวว่า เด็กอายุ 5 ขวบนั้นต้องมีความสามารถ
และทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็นต่อการเริ่มต้นเรียนในโรงเรียน ดังนี้ 

1) ด้านร่างกาย 
1.1) รักษาความสมดุลของร่างกาย  
1.2) กล้ามเนื้อมัดใหญ่สามารถเคลื่อนไหวได้อย่างคล่องแคล่ว 
1.3) ใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กประสานการท างานระหว่างสายตากับมือ 
1.4) เข้าใจความสัมพันธ์ของพ้ืนที่กับตัวเรา 
1.5) รู้อวัยวะหลักของร่างกาย 
1.6) เริ่มแยกแยะข้างซ้ายข้างขวา 
1.7) รูปร่างสมส่วน 
1.8) ร่างกายแข็งแรง 
1.9) ร่างกายมีความยืดหยุ่น 

2) ด้านสังคม 
2.1) มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครอบครัวและเพ่ือน 
2.2) เรียนรู้ที่จะควบคุมอารมณ์กลัวและโกรธ 
2.3) มีความภาคภูมิใจในตนเอง 
2.4) มีความม่ันใจ 
2.5) สามารถสื่อสารกับเพ่ือนและผู้ใหญ่ ตั้งค าถามและรอค าตอบ ใช้

ประโยคที่มีความซับซ้อนและสะท้อนถึงความคิดของตนเอง พูดอย่างอิสระและฟังเพ่ือนรวมถึงครู 
2.6) เป็นผู้ฟังที่ด ี
2.7) มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
2.8) รู้จักกิจวัตรประจ าวัน 
2.9) ช่วยเหลืองานบ้านบางอย่าง 
2.10) แบ่งปันและแลกเปลี่ยนการเล่นของเล่นกับเพื่อน 
2.11) พัฒนามารยาท เช่น ขอบคุณ ลาก่อน สบายดีไหม เป็นต้น 
2.12) ขยายประสบการณ์ต่าง ๆ สู่ภายนอกมากขึ้น เช่น การไปทะเล ตลาด 

ห้างสรรพสินค้า สวนสัตว์ งานเลี้ยงวันเกิด สวนสาธารณะ การใช้รถประจ าทาง รถไฟ เป็นต้น 
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2.13) การจากคนในครอบครัว เช่น การเยี่ยมญาติ การไปบ้านเพ่ือนโดยที่ไม่
มีพ่อแม่  

3) ด้านวิชาการ 
3.1) รู้จักชื่อของตัวเอง 
3.2) เขียนชื่อของตัวเอง 
3.3) รู้จักตัวอักษรและเสียงของตัวอักษร 
3.4) นับ 1-5 
3.5) นับลดจาก 5 มายัง 1 
3.6) นับสิ่งของเพ่ิมจนถึง 5 อย่าง 
3.7) อ่านหนังสืออย่างอิสระ 
3.8) วาดภาพ บ้าน รถ และคน 
3.9) จับดินสอและเขียนได้ถูกวิธี 
3.10) รู้จังหวะและเพลง 
3.11) รู้จักสีต่าง ๆ 

Johnson (1987, as cited in Serry et al., 2014) กล่าวว่า ทักษะที่ส าคัญของ
ความพร้อมในการเรียนได้แก่ การท างานของกล้ามเนื้อมัดใหญ่ และกล้ามเนื้อมัดเล็ก ความรู้พ้ืนฐาน
ต่าง ๆ รวมถึงความพร้อม และภาษาและทักษะสังคม ซึ่งได้แบ่งเป็น 10 ทักษะย่อยที่ส าคัญในการท า
ให้การเข้าเรียนประสบผลส าเร็จ ดังนี้ 

1) การเข้าห้องน้ าได้ดว้ยตนเอง 
2) ท าตามกฎระเบียบของห้องเรียน 
3) มีส่วนร่วมในการสนทนาอย่างมีความหมาย 
4) บอกวันเกิด เบอร์โทรศัพท์ ที่อยู่ และชื่อของผู้เลี้ยงดูหลักได้ 
5) ทานอาหารด้วยตนเองโดยใช้ส้อมได้ 
6) ใช้ค า 5 - 6 ค า เป็นประโยคได้ 
7) แยกจากผู้เลี้ยงดูหลักได้ 
8) บอกสีได้ 9 สี 
9) ตัดกระดาษเป็นเส้นตรงและวงกลม 
10) อ่านตัวอักษรและสะกดชื่อของตัวเองได้ 

Serry et al. (2014) กล่าวว่า ครูชั้นประถมศึกษาระบุความพร้อมของเด็ก 7 ด้าน 
ดังนี้ 
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1) ด้านสติปัญญา ความพร้อมด้านสติปัญญา คือ ความสามารถของเด็กในการ
ตั้งใจจดจ่อประมาณ 5 นาที 10 นาทีหรือ 20 นาที การรู้ตัวเลข 1-10 การรู้ตัวอักษร รู้ชื่อของตัวเอง
และสามารถเขียนได้  

2) ด้านอารมณ์และสังคม ความพร้อมด้านอารมณ์และสังคม คือ ความสามารถ
ในการแลกเปลี่ยน และแบ่งปันกับเพ่ือน เล่นกับเพ่ือน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี และมีส่วนร่วมกับผู้อ่ืนรวมถึง
ผู้ใหญ่ การแยกจากครอบครัวอย่างมั่นใจและไม่มีความกังวล 

3) ด้านการดูแลตนเอง ความพร้อมด้านการดูแลตนเอง คือ ความสามารถที่เด็ก
เข้าห้องน้ าเองได้แต่งตัวด้วยตนเอง ยกเว้นการผูกเชือกรองเท้า รวมไปถึงการทานอาหารด้วยตนเอง 

4) ด้านภาษา ความพร้อมด้านภาษา คือ ความสามารถในการสื่อสารด้วยการพูด
ที่ชัดเจน บ่งบอกความต้องการ รวมไปถึงการฟังและการท าตาม 

5) ด้านร่างกาย ความพร้อมด้านร่างกาย คือ ความสามารถในการใช้กรรไกร การ
ใช้ดินสอ 

6) ด้านการเรียนรู้ ความพร้อมด้านการเรียนรู้ คือ ลักษณะที่บ่งบอกว่าเด็กมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ เช่น ความมุ่งม่ันในการท างาน การตัดสินใจ  

Janus and Offord (2007) ได้กล่าวถึง ความพร้อมทางการเรียนของเด็กที่จะเข้า
เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 5 ด้าน ดังนี้ 

1) ความพร้อมด้านร่างกาย  
1.1) กล้ามเนื้อมัดใหญ่  
1.2) กล้ามเนื้อมัดเล็ก 

2) ความพร้อมด้านสังคม 
2.1) มีความรับผิดชอบ 
2.2) มีกระบวนการในการเรียนรู้  
2.3) สนใจส ารวจสิ่งใหม่ๆ 
2.4) การแสดงออกในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 

3) ภาวะทางด้านอารมณ์  
3.1) พฤติกรรมการเข้าสังคม 
3.2) สมาธิสั้น และไม่ตั้งใจ 
3.3) วิตกกังวลและหวาดกลัว 
3.4) พฤติกรรมก้าวร้าว 

4) พัฒนาการทางภาษาและสติปัญญา 
4.1) ตัวเลขพื้นฐาน 
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4.2) ตัวอักษรขั้นพ้ืนฐาน 
4.3) ตัวอักษรขั้นสูง  
4.4) ความสนใจหนังสือและตัวเลข  
4.5) ความสามารรถในการจดจ า 

5) ทักษะในการสื่อสารและความรู้พ้ืนฐาน 
5.1) ความสามารถในการเล่าเรื่อง 
5.2) การบอกความต้องการของตนเอง 
5.3) ใช้ภาษาตัวเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ระบุพัฒนาการของเด็กวัย 5 ปี ดังนี้ 
1) พัฒนาการด้านร่างกาย 

1.1) กระโดดขาเดียวไปขางหนาอยางตอเนื่องได 
1.2) รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพ้ืนไดดวยมือทั้งสอง 
1.3) เดินขึ้น ลงบันไดสลับเทาไดอยางคลองแคลว 
1.4) เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได 
1.5) ตัดกระดาษตามแนวเสนโคงที่ก าหนด 
1.6) ใชกลามเนื้อเล็กไดดี เชน ติดกระดุม ผูกเชือกรองเทา  
1.7) ยืดตัว คลองแคลว 

2) พัฒนาการดานอารมณและจิตใจ 
2.1) แสดงอารมณไดสอดคลองกับสถานการณอยางเหมาะสม 
2.2) ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 
2.3) ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง 

3) พัฒนาการดานสังคม 
3.1) ปฏิบัติกิจวัตรประจาวันไดดวยตนเอง 
3.2) เลนหรือท างานโดยมีจุดมุงหมายรวมกับผูอ่ืนได 
3.3) พบผูใหญรจูักไหวท าความเคารพ 
3.4) รจูักขอบคุณ เมื่อรับของจากผูใหญ ่
3.5) รับผิดชอบงานที่ไดรับมอบหมาย 

4) พัฒนาการดานสติปญญา 
4.1) บอกความแตกต างของกลิ่ น สี  เสียง รส รูปร างจ าแนกและ 

จัดหมวดหมูสิ่งของ 
4.2) บอกชื่อ นามสกุลและอายุของตนเองได 
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4.3) พยายามหาวิธีแกปญหาดวยตนเอง 
4.4) สนทนาโตตอบ หรือเลาเปนเรื่องราวได 
4.5) สรางผลงานตามความคิดของตนเอง โดยมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้นและ 

แปลกใหม 
4.6) รจูักใชค าถาม“ท าไม”“อยางไร” 
4.7) เริ่มเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม 
4.8) นับปากเปลาไดถึง 20 

ผู้วิจัยสังเคราะห์องค์ประกอบความพร้อมในการเรียนของเด็กจากแหล่งข้อมูลข้างต้น 
แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ความพร้อมด้านร่างกาย ความพร้อมด้านการดูแลตนเอง สังคมและอารมณ์ 
และความพร้อมด้านการเรียนรู้และสติปัญญา ดังนี้  

1) ความพร้อมด้านร่างกาย ประกอบด้วยพฤติกรรมบ่งชี้ ดังนี้  
1.1) การเคลื่อนไหวคล่องแคล่วและยืดหยุ่น 
1.2) การใช้กรรไกร ตัดกระดาษเป็นเส้นตรงและวงกลม 
1.3) การใช้ดินสอดินสอสี สีน้ า 
1.4) ความสามารถในการต่อภาพ 

2) ความพร้อมด้านการดูแลตนเอง สังคมและอารมณ์ ประกอบด้วยพฤติกรรม
บ่งชี้ ดังนี้ 

2.1) การปฏิบัติกิจวัตรด้วยตัวเอง 
2.2) การท างานและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
2.3) ปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่มหรือของห้องเรียน 
2.4) มารยาทในการพบปะผู้อื่น  
2.5) มีความรับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับมอบหมาย 
2.6) มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับครอบครัว เพ่ือน และผู้อ่ืน 

3) ความพร้อมด้านอารมณ์ ประกอบด้วยพฤติกรรมบ่งชี้ ดังนี้ 
3.1) การควบคุมและแสดงอารมณข์องตนเอง 
3.2) ชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อ่ืน 
3.3) ยึดตนเองเป็นศูนย์กลางน้อยลง 
3.4) มีความม่ันใจเมื่อต้องแยกจากครอบครัว 

4) ความพร้อมด้านการเรียนรู้และสติปัญญา ประกอบด้วยพฤติกรรมบ่งชี้ ดังนี้ 
4.1) มีทักษะและความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และสังคมศึกษา  
4.2) มีทัศนคติที่ดีต่อตัวเองในการท างาน มีความมุ่งมั่นในการท างาน  
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4.3) มีความคิดริ เริ่มสะท้อนตนเอง มีจินตนาการ มีความคิดริ เริ่ม 
สร้างสรรค์  

4.4) การรู้ตัวอักษรและชื่อของตัวเองและสามารถเขียนได้ 
4.5) อ่านหนังสืออย่างอิสระ 
4.6) การรับฟัง ให้ความสนใจ และสื่อสารกับผู้อ่ืน 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 

ตารางที่ 1 ความพร้อมของเด็กในการเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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2. รอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 

การเปลี่ยนชั้นเรียนนั้นท าให้เกิดความยุ่งยากกับตัวเด็ก รอยเชื่อมต่อที่ดีจึงลดช่องว่างของการ
เปลี่ยนแปลงนั้นได้ ในที่นี้จึงขอน าเสนอ ความหมายของรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา หลักการในการ
เชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลและประถมศึกษาความสัมพันธ์ของความพร้อมทางการเรียน
และรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา แนวทางการเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษาใน
ประเทศและต่างประเทศ 

2.1 ความหมายของรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 

Dunlop and Fabian (2002) กล่าวว่า รอยเชื่อมต่อ คือ การส่งผ่านจากสถานที่หนึ่ง 
วัยหนึ่ง รัฐหนึ่งรูปแบบหนึ่ง หรือหัวข้อเรื่องหนึ่ง ไปยังสถานการณ์ใหม่เม่ือเวลาผ่านไป 

Department of Education and Early childhood Development (2009) ใ ห้
ความหมายของรอยเชื่อมต่อการศึกษาว่า หมายถึง ช่วงการเปลี่ยนแปลงของเด็กและครอบครัวซึ่งมี
ความท้าทาย เป็นกระบวนการที่เด็กและครอบครัวจะมีการปรับตัวเข้ากับบริบท ความคาดหวัง การ
ปฏิสัมพันธ์ และความสัมพันธ์ใหม่ ๆ กับโรงเรียน 

สุจิตรพร สีฝั้น (2550) กล่าวถึง ความหมายของรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา คือ ช่วงของ
การเปลี่ยนแปลงจากสิ่งหนึ่งไปยังอีกสิ่งหนึ่ง ซึ่งรวมถึงระบบการศึกษาแบบใหม่ การเลื่อนชั้นเรียนใหม่ 
การพบกับเพ่ือใหม่ ครูคนใหม่ ตลอดจนการจัดสภาพแวดล้อมแบบใหม่ การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวนี้
อาจท าให้เกิดความไม่แน่ใจ และกังวลใจขึ้น การสร้างการด าเนินการในรอยเชื่อมต่อจะท าให้ลดความ
กังวลดังกล่าวในมีน้อยที่สุด 

ยศวีร์ สายฟ้า (2557) ได้ให้ความหมายของรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา หมายถึง ช่วง
ของการเปลี่ยนผ่านจากระดับชั้นเรียนหนึ่งไปยังระดับชั้นเรียนอีกระดับหนึ่ง ซึ่งมีรูปแบบและ
ธรรมชาติในการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  

สรุปได้ว่า รอยเชื่อมต่อทางการศึกษาคือ ช่วงของการเปลี่ยนแปลงที่ส่งผ่านจากระดับชั้น
เรียนหนึ่งไปยังระดับชั้นเรียนอีกระดับหนึ่ง ที่มีธรรมชาติและรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน 
ซึ่งส่งผลโดยตรงกับเด็กในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพการณ์ใหม่ และอาจท าให้เด็กเกิดความกังวลใจ 

2.2 หลักการในการเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลและประถมศึกษา 

Yeboah (2002) ได้สรุปหลักการที่จะท าให้การเชื่อมต่อในระยะการเปลี่ยนแปลงไปสู่
โรงเรียนราบรื่นและประสบความส าเร็จ ดังนี้ 

1) การยอมรับว่าการเปลี่ยนแปลงจากการศึกษาในชั้นอนุบาลไปยังชั้น
ประถมศึกษานั้น มีความส าคัญเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อความส าเร็จในระยะเปลี่ยนแปลง 
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2) นโยบายของการจัดการศึกษาในชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษาต้อง
สนับสนุนการเปลี่ยนแปลงที่ราบรื่น คือ การมีองค์ประกอบของการจัดการศึกษาร่วมกันในระยะเวลา
หนึ่ง เพ่ือให้ระยะการเปลี่ยนแปลงประสบความส าเร็จ 

3) การเปลี่ยนแปลงจากชั้นอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษา คือ เมื่อเด็กจบ 
อนุบาล ครูต้องแนะน าโรงเรียนใหม่ให้แก่เด็กเข้าเรียนประถมศึกษาต่อ 

4) การสรุปผลของความจ าเป็นของเด็กในช่วงระยะการเปลี่ยนแปลง ในการ
จัดการและการฝึกฝนในชั้นประถมศึกษา 

5) เด็กจ าเป็นต้องได้รับการเตรียมความพร้อมส าหรับการเข้าเรียนชั้น
ประถมศึกษา ผ่านการจัดโปรแกรมในระยะการเปลี่ยนแปลงจากชั้นอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษา 

6) การสนับสนุนที่ต่อเนื่องช่วยให้การเปลี่ยนแปลงนั้นประสบความส าเร็จ 
7) การแลกเปลี่ยนข้อมูลความก้าวหน้าของเด็กระหว่างครูทั้งอนุบาลและ

ประถมศึกษา รวมถึงผู้ปกครอง ช่วยให้ระยะการเปลี่ยนแปลงประสบความส าเร็จ 
8) การจัดการศึกษาอนุบาลต้องต่อเนื่องกับชั้นประถมศึกษา ซึ่งมีความส าคัญ

ต่อความส าเร็จในระยะเปลี่ยนแปลง 
9) ความจ าเป็นของการจัดการศึกษาร่วมกันระหว่างระดับอนุบาลและ

ประถมศึกษาเพ่ือให้เด็กได้รับประโยชน์ 
10) วัฒนธรรมและวิธีการสอนของโรงเรียนสามารถเปลี่ยนแปลงได้จากการ

เรียนรู้ในสิ่งที่ไม่รู้และสิ่งที่เด็กต้องการในชั้นประถมศึกษา 
11) ระยะการเปลี่ยนแปลงจะราบรื่นเมื่อเด็กมีเพ่ือนและสร้างสัมพันธ์กับเพ่ือน

ในระหว่างระยะการเปลี่ยนแปลง 
12) การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองท าให้เกิดความส าเร็จในระยะการเปลี่ยนแปลง 
13) ความส าเร็จในช่วงระยะการเปลี่ยนแปลงเกิดจากความร่วมมือระหว่างบ้าน

และโรงเรียน 
14) ภูมิหลังปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมของเด็กต้องพิจารณา ซึ่งจะส่งผลกับ

ความส าเร็จของช่วงการเปลี่ยนแปลง 
15) รูปแบบการเปลี่ยนแปลงของกลุ่มชนกลุ่มน้อยสามารถวางแผน และจัด

โปรแกรมในการจัดประสบการณ์ได้ 
16) วัฒนธรรมและภาษามีบทบาทส าคัญที่จะท าให้เกิดความส าเร็จในระยะ

เปลี่ยนแปลง 
17) สิ่งที่จ าเป็นพิเศษที่เด็กเปลี่ยนแปลงจากชั้นอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษาคือ

การยอมรับโปรแกรมและหลักการพัฒนาการในระยะเปลี่ยนแปลง 
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18) การยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ต้องการส่งเสริมความส าเร็จใน
ระยะเปลี่ยนแปลง 

19) ผู้เชี่ยวชาญของเด็กปฐมวัยและเด็กประถมศึกษาต้องพิจารณามุมมองของ
เด็กด้วย 

20) ความต้องการผู้ด าเนินการและประเมินผลของโปรแกรมของอนุ บาลและ
ประถมศึกษา นโยบาย และการปฏิบัติในระยะเปลี่ยนแปลงที่จะช่วยปรับแก้เพ่ือให้โปรแกรมประสบ
ความส าเร็จ 

Fabian and Dunlop (2007) ได้เสนอผลการวิเคราะห์แง่มุมของรอยเชื่อมต่อที่ราบรื่น
ดังนี้ 

1) การจัดกิจกรรมต่างๆจะต้องส่งเสริมการเรียนรู้ให้เด็กก้าวข้ามผ่านช่วงรอย
เชื่อมต่อได้  ให้เด็กเข้าใจวิถีของการเรียนรู้ พัฒนาความคิดแบบค่อยเป็นค่อยไป เรียนแบบทางการ
ผสมผสานกับกิจกรรมการเล่น 

2) การสนับสนุนให้มีทักษะทางอารมณ์สังคมที่ดี และมีสุขภาวะที่ดีระหว่าง
รอยเชื่อมต่อ พัฒนาเด็กให้เป็นคนอารมณ์คงที่ มีทัศนคตีที่ดี และมีความสามารถในการสื่อสาร
เกี่ยวกับตนเองได้ จะท าให้เด็กปราศจากความกลัวและเป็นเด็กที่มีความสุข 

3) การสื่อสารระหว่างครูอนุบาล ครูประถม และผู้ปกครองเนื่องจากการ
เปลี่ยนในช่วงรอยเชื่อมต่อนี้ทั้ง 3 กลุ่มมีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับเด็ก ซึ่งการสื่อสารที่ตรงกันท าให้
การสนับสนุนเด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อจะประสบความส าเร็จ 

Evidence Response (2014) ได้สรุปหลักส าคัญในของการเชื่อมต่อการศึกษาระหว่าง
อนุบาลและประถมศึกษา 7 ข้อ ดังนี้ 

1) การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนแบบไม่เป็นทางการเป็นการเรียนแบบ
ทางการเป็นกระบวนการที่ต้องท าอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเด็กจะต้องปรับตัวกับสภาพแวดล้อมใหม่ การเข้า
สังคม และรูปแบบการเรียนการสอน 

2) การค านึงถึงตัวแปรต่าง ๆ ที่มีผลต่อการปรับตัวของเด็ก 
3) การมีปฏิสัมพันธ์กับครูเป็นสิ่งส าคัญที่สามารถป้องกันปัจจัยเสียงที่จะเกิด

กับเด็กในช่วงเชื่อมต่อได้ 
4) การมีส่วนร่วมของเด็ก ผู้ปกครองและครู จะสร้างความคุ้นเคยให้กับเด็ก 

การสื่อสารกับครอบครัว การรายงานพัฒนาการและประสบการณ์จากครู 
5) ครูท ากิจกรรมต่าง ๆ ช่วยให้เด็กคุ้นเคยกับโรงเรียน เช่น การท ากิจกรรม

ก่อนเปิดเทอม การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในห้องเรียน 
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6) ผู้ปกครองต้องไม่กังวลว่ารอยเชื่อมต่อจะมีผลกระทบต่อประสบการณ์ของ
เด็ก โดยอาศัยการสื่อสารระหว่างโรงเรียนกับผู้ปกครอง 

7) การประสานการท างานร่วมกันระหว่างครูอนุบาลและครูประถมศึกษา โดย
การสร้างความสัมพันธ์แบบต่างๆ การหาเวลาว่างเพ่ือพูดคุยกันในเรื่องของการท างาน 

Margetts (2002) เสนอหลักการของรอยเชื่อมต่อ 3 ด้าน ดังนี้ 
1) การช่วยให้เด็กมีความคุ้นเคยกับสถานการณ์ใหม่ การมีส่วนร่วมในการ

แนะน าเด็ก สามารถช่วยให้ครูเริ่มต้นอย่างอ่อนโยนกับชีวิตในโรงเรียนของเด็ก การเสริมต่อการเรียนรู้
เป็นกระบวนการที่ผู้ใหญ่แนะน าเด็กในระหว่างการแก้ปัญหา ซึ่งในท่ีนี้การเรียนรู้สังคมหรือวัฒนธรรม
ใหม่เป็นสิ่งที่เด็กจะต้องเผชิญและครูต้องเป็นผู้แนะน า ท าให้เด็กปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมและสังคม 
ครูสามารถแนะน าผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ เช่น การจัดให้มีการเยี่ยมชมโรงเรียน การพบกับครูหรือ
หัวหน้าครู การจัดกลุ่มกับเพ่ือนที่อยู่ห้องเดียวกันมาชมห้องเรียนใหม่ด้วยกัน เพ่ือให้เด็กมีส่วนร่วม
และสนใจในกิจกรรมของชั้นเรียน และการให้เด็ก ๆ ท าความรู้จักกัน ท าให้เด็กที่เพ่ิงเข้ามาใหม่เกิด
ความมั่นใจและมีความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมใหม่รวมไปถึงเพ่ือนใหม่ด้วย 

2) การแจ้งข่าวกับผู้ปกครองเกี่ยวกับโรงเรียน การติดต่อสื่อสารกับผู้ปกครอง
ในระหว่างปิดเทอม และตลอดช่วงเปิดเทอม ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการช่วยลูก เรื่องการท าการบ้าน 
หรือการเป็นครูอาสาสมัคร ซึ่งผู้ปกครองส่วนมากไม่ค่อยสนใจและไม่เข้าใจการสอนของครู รวมไปถึง
ความคาดหวังทางด้านพฤติกรรมของเด็ก การได้สื่อสารกับผู้ปกครองช่วยสร้างความเข้าใจได้มากขึ้น 

3) ครูได้รับแจ้งเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กและประสบการณ์เดิมการท างาน
ร่วมกันระหว่างครูอนุบาลและครูประถมศึกษาในการท าความรู้จักเด็กในชั้นเรียน ซึ่งครูอนุบาลจะรู้จัก
เด็กมากกว่าและจะส่งต่อข้อมูลเด็กไปให้ครูประถมศึกษา นอกจากการท างานร่วมกันของครูแล้ว 
ข้อมูลของเด็กจากครอบครัวก็สามารถช่วยครูประจ าชั้นประถมได้รู้จักนักเรียนในชั้นเรียนได้เร็วขึ้น 

2.3 ความสัมพันธ์ของความพร้อมทางการเรียน และรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 

Fabian and Dunlop (2007) กล่าวว่า ในช่วงของการเชื่อมต่อไปยังชั้นประถมศึกษา
ต้องค านึงถึงความพร้อมในการเข้าเรียน และความพร้อมของโรงเรียน ซึ่งความพร้อมของการเข้าเรียน
เน้นไปการส่งเสริมพัฒนาการและสร้างความมั่นใจในการเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาในอายุที่เหมาะสม 
ส่วนความพร้อมของโรงเรียน คือการจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ 

Unicef (2011) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของความพร้อมในการเข้าเรียนกับรอยเชื่อมต่อ 
ว่า ความพร้อมในการเข้าเรียนเป็นปัจจัยที่ส าคัญของกระบวนการที่เป็นมิตรกับเด็ก เมื่อเด็กและ
ครอบครัวเตรียมตัวส าหรับการเข้าโรงเรียน และในขณะเดียวกันโรงเรียนต้องเตรียมเพ่ือรับนักเรียน
และท างานร่วมกับครอบครัว เช่น การรับสมัครเด็กตลอดจนถึงโรงเรียนเปิดเทอม ซึ่งทั้งเด็ก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

ครอบครัว และโรงเรียน ต้องท างานร่วมกัน เพ่ือท าให้ช่วงระยะเวลาของรอยเชื่อมต่อนั้นราบรื่น  
ทุกส่วนต้องสนับสนุนซึ่งกันและกัน การสร้างและเตรียมรอยเชื่อมต่อนี้จากชั้นอนุบาลมายัง  
ชั้นประถมศึกษา ดังภาพที่ 1 

ภาพที่ 1 ความสัมพันธ์ของความพร้อมในการเข้าเรียนกับรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 

 

Rimm-kaufman and Pianta (2000) ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของความพร้อมในการ
เข้าเรียนกับรอยเชื่อมต่อโดยการสร้างแผนภาพ “แบบจ าลองเชิงนิเวศและพลวัตของการ
เปลี่ยนแปลง” ซ่ึงดัดแปลงมาจากแผนภาพทฤษฏีนเิวศวิทยาของ Bronfenbrenner ดังภาพที่ 2 

 

 

 

 

ความพร้อมในการเข้าเรียน  

(School Readiness) 

ความพร้อมของครอบครัว          

(Ready Families) 
ความพร้อมของเด็ก          

(Ready Children) 

ความพร้อมของโรงเรียน          

(Ready Schools) 

รอยเช่ือมต่อ (Transition) 
เด็กปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมใหม่ได้ 

ครอบครัวสามารถร่วมงานกบัโรงเรียนได้ 

 

รอยเช่ือมต่อ (Transition) 
โรงเรียนเตรียมการรับเด็กใหม่ให้เข้ามาอยู่ในระบบ  

และจัดสภาพแวดล้อมรวมถึงให้ความส าคัญกับความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 

ท่ีมา (UNICEF, 2011) 
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ภาพที่ 2 แบบจ าลองเชิงนิเวศและพลวัตของการเปลี่ยนแปลง 

แผนภาพนี้แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนอนุบาลและโรงเรียนประถมศึกษา 
และความสัมพันธ์ระหว่างครู เพ่ือน และครอบครัว ที่อยู่ในบริบททั้งสอง ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อชีวิตเด็ก
นั้นอาจเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลาและชี้ให้เห็นว่าความพร้อมนั้นไม่ได้ขึ้นอยู่กับตัวเด็กเพียงอย่างเดียว 
แต่ครอบครัวและโรงเรียนต้องมีความพร้อมส าหรับเด็กด้วย 

Serry et al. (2014) กล่าวว่า รอยเชื่อมต่อไปสู่ชั้นประถมศึกษามีหลากหลายตัวแปรที่
เกี่ยวข้องกับเด็กและตัวที่ส าคัญคือความพร้อมในการเข้าเรียน ซึ่งมีหลายด้านและจะช่วยให้ก้าวผ่าน
รอยเชื่อมต่อไปได้ง่ายและราบรื่น 

2.4 ความแตกต่างของการจัดการเรียนรู้ระหว่างชั้นอนุบาล และชั้นประถมศึกษา 

สภาพบริบทที่มีความแตกต่างกันในการจัดการเรียนรู้ระหว่างชั้นอนุบาล และชั้น
ประถมศึกษา (ยศวีร์ สายฟ้า, 2557) ประกอบด้วยด้านต่าง ๆ ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ความแตกต่างของการจัดการเรียนรู้ระหว่างชั้นเรียนอนุบาล และชั้นเรียนประถมศึกษา 

ด้าน ชั้นเรียนอนุบาล ชั้นเรียนประถมศึกษา 

หลักการส าคัญ การพัฒนาเด็กแบบองค์รวม การพัฒนาเด็กแบบองค์รวม 
การเรียนรู้อย่างเป็นทางการ เน้น
เนื้อหาวิชาการ 

หลักสูตร หลักสูตรมีความยืดหยุ่น สามารถปรับเปลี่ยน
ให้เหมาะสมตามความสนใจ ความต้องการ 
และศักยภาพของเด็ก 

หลักสูตรเป็นแบบแผนตายตัว  มี

มาตรฐาน และตัวช้ีวัดการเรียนรู้ที่
ก าหนดไว้ชัดเจน 

   

ช้ันประถมศึกษา ช้ันอนุบาล 

เด็ก 

ครู เพ่ือน 

ครอบครัว 

เด็ก 

ครู เพ่ือน 

ครอบครัว 

ที่มา (Rimm-kaufman & Pianta, 2000) 
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ตารางที่ 2 (ต่อ) ความแตกต่างของการจัดการเรียนรู้ระหว่างชั้นเรียนอนุบาล และชั้นเรียน
ประถมศึกษา 

ด้าน ชั้นเรียนอนุบาล ชั้นเรียนประถมศึกษา 

ตารางเรียน ระยะเวลาแบ่งตามการท ากิจกรรมต่างๆส่วน
ใหญ่ประมาณ 6 กิจกรรมหลักต่อวัน 

ระยะเวลาแบ่งเป็นคาบเรียนชัดเจน
แยกกันไปตามรายวิชา ส่วนใหญ่
ประมาณ 5-6 คาบต่อวัน 

ระยะเวลาเรียน ระยะเวลาเรียนขึ้นอยู่กับการท ากจิกรรมแต่ละ
กิจกรรมใช้เวลาค่อนข้างสั้น ระยะเวลามีความ
ยืดหยุ่น สามารถปรับเปลี่ยนได ้

ระยะเวลาเรียนขึ้นอยู่กับคาบเรยีน 
และวิชา ระยะเวลาค่อนข้างคงที่ 
เปลี่ยนแปลงยาก ใช้เวลาคาบเรียนละ 
45-60 นาที 

แนวทางการจัด
กิจกรรม 

การเรยีนรู้ผา่นกิจกรรมการเล่น เน้นการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ทีผ่่านประสบการณต์รง 
เน้นการลงมือปฏิบัต ิ

การเรยีนรู้เน้นกิจกรรมท่ีอิงเนื้อหาเชิง
วิชาการ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ และ
เน้นการท าแบบฝึกหัดจนเกิดความ
ช านาญ 

บทบาทของครู
ประจ าชั้น 

มีครูประจ าชั้นคนเดียว อาจจะมีครู 
พี่เลี้ยงร่วมสอนด้วยเป็นบางบริบท 

มีครูประจ าชั้นหน่ึงคน สอนวิชาหลัก 
เช่นภาษาไทย คณิตศาสตร์ สังคม
ศึกษา ฯลฯ ส่วนวิชาอื่น ๆ จะสอนโดย
ครูพิเศษ 

การวัดและ
ประเมินผล 

เน้นการประเมินตามสภาพจริง โดยประเมิน
ทั้งพัฒนาการและการเรียนรู ้

เน้นการประเมินตามมาตรฐานและตัว
บ่งช้ีวัดในหลักสูตร โดยใช้
แบบทดสอบในการประเมิน เพื่อ
พิจารณาว่าเลื่อนช้ันได้หรือจบ
การศึกษาได้หรือไม ่

การจัด
สภาพแวดล้อม
ภายในชั้นเรียน 

จัดห้องเรียนใหม้ีมุมประสบการณ์ มีสื่อ
อุปกรณ์มากมาย สภาพห้องเรยีนสามารถ
ปรับเปลีย่นใช้ท ากิจกรรมไดห้ลากหลาย 

จัดชั้นเรียนตามแบบห้องบรรยาย มี
ป้ายนิเทศและมุมหนังสือ สภาพ
ห้องเรียน ไมค่่อยเอื้อต่อการท า
กิจกรรมที่หลากหลาย 

 
2.5 แนวทางการเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษา 

การเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษาในประเทศและต่างประเทศ จาก
การศึกษาต ารา และเอกสาร สรุปได้ดังนี้ 
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2.5.1 การเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษา ในประเทศ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560) 
กล่าวว่า การสร้างรอยเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ 1 มีความส าคัญ
อย่างยิ่ง บุคลากรทุกฝ่ายจะต้องให้ความสนใจในการลดช่องว่างของความไม่เข้าใจในการจัดการศึกษา
ทั้งสองระดับ ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอน ตัวเด็ก ผู้สอน ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการ
ศึกษาอ่ืน ๆ ทั้งนี้ระบบการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ 1 
จะประสบผลส าเร็จต้องด าเนินการ ดังต่อไปนี้ 

1) ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลส าคัญที่มีบทบาทเป็นผู้น า ในการ
สร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในช่วงอายุ 3 -5 ปีกับหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ช่วงชั้นที่1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยต้องศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับ เพ่ือท าความเข้าใจ 
จัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการที่เอ้ือต่อการเชื่อมโยงการศึกษา โดยการจัดกิจกรรมเพ่ือสร้าง
รอยเชื่อมต่อ ดังตัวอย่างกิจกรรมต่อไปนี้ 

1.1) จัดประชุมผู้สอนระดับปฐมวัยและระดับประถมศึกษา
ร่วมกัน พัฒนารอยเชื่อมต่อของหลักสูตรทั้งสองระดับให้เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษา เพ่ือผู้สอนทั้ง
สองระดับได้เตรียมการสอนให้สอดคล้องกับเด็กวัยนี้ 

1.2) จัดหาเอกสารด้านหลักสูตร และเอกสารทางวิชาการของทั้ง
สองระดับ มาไว้ให้ผู้สอนและบุคลากรอ่ืน ๆ ได้ศึกษาท าความเข้าใจอย่างสะดวกและเพียงพอ 

1.3) จัดกิจกรรมให้ผู้สอนทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยน
เผยแพร่ความรู้ใหม่ ๆ ที่ได้รับจากการอบรม ดูงาน ซึ่งไม่ควรจัดให้เฉพาะผู้สอนในระดับเดียวกัน
เท่านั้น 

1.4) จัดเอกสารเผยแพร่ตลอดจนกิจกรรมสัมพันธ์ในรูปแบบ
ต่างๆ ระหว่างสถานศึกษา ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาอย่างสม่ าเสมอ 

1.5) ระหว่างที่เด็กอยู่ในระดับปฐมวัย ผู้บริหารควรจัดให้มีการ
พบปะท ากิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง เพ่ือผู้ปกครองจะได้สร้างความเข้าใจและ
สนับสนุนการเรียนการสอนของบุตรหลานตนได้อย่างถูกต้อง 

1.6) สถานศึกษาที่มีเด็กทั้งสองระดับควรจัดกิจกรรมที่ผู้สอน 
ผู้ปกครองและเด็กได้ท ากิจกรรมร่วมกันในบางโอกาส 

1.7) สถานศึกษาที่มีการจัดการศึกษาทั้งสองระดับ ควรจัด
ปฐมนิเทศ ผู้ปกครอง 2 ครั้ง คือก่อนเด็กเข้าเรียนระดับปฐมวัย และก่อนเด็กจะเลื่อนขึ้นชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือให้ผู้ปกครองเข้าใจการศึกษาทั้งสองระดับ และให้ความร่วมมือช่วยเด็กให้
สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ได้ดีขึ้น 

2) ผู้สอนระดับปฐมวัยจะต้องศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย และจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กของตนแล้ว ตลอดศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การจัดการ
เรียนการสอนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และสร้างความเข้าใจให้กับผู้ปกครองและบุคลากรอ่ืนๆ 
รวมทั้งช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวก่อนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดย ผู้สอนอาจจัดกิจกรรม  
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

2.1) เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นรายบุคคลเพ่ือส่งต่อ
ผู้สอน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งจะท าให้ผู้สอนระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็ก
ในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้ใหม่ต่อไป 

2.2) พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณ์ที่ดี ๆ เกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ในระดับ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อให้เด็กเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 

2.3) จัดให้ เด็กได้มี โอกาสท าความรู้จักกับผู้สอนตลอดจน
สภาพแวดล้อม บรรยากาศของห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้งที่อยู่ในสถานศึกษาเดียวกันหรือ 
สถานศึกษาอ่ืน 

3) ผู้สอนระดับประถมศึกษาต้องมีความรู้ ความเข้าใจและเจตคติที่ดี
ต่อการจัดประสบการณ์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เ พ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการพัฒนา จัดการ
เรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ของตนให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย ดังตัวอย่าง 
ต่อไปนี้ 

3.1) จัดกิจกรรมให้เด็กและผู้ปกครองมีโอกาสได้ท าความรู้จัก
คุ้นเคยกับ ผู้สอนและห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ก่อนเปิดภาคเรียน 

3.2) จัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียงกับห้องเรียนระดับปฐมวัย 
โดยจัดให้มี มุมประสบการณ์ภายในห้องเพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมได้อย่างอิสระ เช่น มุม
หนังสือ มุมเกมการศึกษามุมของเล่น เพ่ือช่วยให้เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้ปรับตัวและเรียนรู้จาก
การปฏิบัติจริง 

3.3) จัดกิจกรรมสร้างข้อตกลงที่เกิดจากเด็กร่วมกันเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตน 

3.4) เผยแพร่ข่าวสารด้านการเรียนรู้และสร้างความสัมพันธ์ที่ดี
กับเด็กผู้ปกครอง และชุมชน 

4) ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาต้องท าความเข้าใจหลักสูตร
การศึกษาทั้งสองระดับ และเข้าใจว่าถึงแม้เด็กจะอยู่ในระดับประถมศึกษา แต่เด็กยังคงต้องการ  
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ความรัก ความเอาใจใส่ การดูแลและการปฏิสัมพันธ์ที่ไม่ได้แตกต่างไปจากระดับปฐมวัยและควรให้
ความร่วมมือกับผู้สอนและสถานศึกษาในการช่วยเตรียมตัวเด็ก เพ่ือให้เด็กสามารถปรับตัวได้เร็วยิ่งขึ้น 

ยศวีร์ สายฟ้า (2557) ได้เสนอแนวทางการปฏิบัติส าหรับครูประถมศึกษา 
ในการจัดการเรียนรู้ในช่วงรอยเชื่อมต่อระหว่างชั้นอนุบาลและประถมศึกษา มีดังนี้  

1) เรียนรู้และท าความเข้าใจธรรมชาติของเด็กที่ก าลังอยู่ในช่วง 
รอยเชื่อมต่อ ด้วยการศึกษาค้นคว้าทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กในช่วงอายุ
นี้ ก่อนเปิดภาคเรียนเพื่อน ามาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

2) สร้ า งความตระหนักและท าความเข้ า ใจ  บทบาทของครู
ประถมศึกษาที่มีหน้าที่ส่งเสริม สนับสนุนการเรียนรู้และการปรับตัวของเด็ก ในช่วงรอยเชื่อมต่อให้
ส าเร็จ ซึ่งครูต้องมีความยืดหยุ่นและเน้นการจัดการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 

3) ท างานร่วมกันเป็นทีมกับผู้ที่มีความเกี่ยวข้องกับเด็ก โดยการ
ประสานงานกับครูอนุบาลที่เคยประจ าชั้นของเด็กเพ่ือขอรับข้อมูลของเด็ก จัดการประชุมร่วมกันก่อน
เปิดภาคเรียน เพ่ือให้ครูประจ าชั้นระดับประถมศึกษาได้เรียนรู้และท าความรู้จักเด็ก หรือการสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีกับผู้ปกครองและครอบครัว เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการ
จัดการเรียนรู้ในช่วงรอยเชื่อมต่อ 

4) จัดท าระบบฐานข้อมูลของเด็กแต่ละคนโดยละเอียด โดยท าอย่าง
ต่อเนื่องตั้งแต่ก่อนเปิดภาคเรียน เพ่ือใช้ข้อมูลอ้างอิงในการเรียนรู้ท าความเข้าใจ และวางแผนการจัด
กิจกรรมได้เหมาะสมกับเด็กเป็นรายบุคคล รวมถึงข้อมูลในการระบุข้อจ ากัดและปัญหาที่เด็กพบ
ในช่วงระยะรอยเชื่อมต่อ เพ่ือให้ครูการสนับสนุนและช่วยเหลือเด็กแต่ละคนได้อย่างเหมาะสม 

5) วางแผนและจัดการเรี ยนรู้ โ ดย ยึดหลักการ พัฒนาผู้ เ รี ยน 
แบบองค์รวม เน้นการปรับตัวอย่างสมดุลตามพัฒนาการทุกด้านในช่วงรอยเชื่อมต่อ จัดกิจกรรม  
การเรียนรู้ที่ เน้นการเล่นและการลงมือปฏิบัติ รวมไปถึงการได้เคลื่อนไหวร่างกาย ร้องเพลง  
การผลิตผลงานศิลปะ และการท ากิจกรรมกลุ่มกับเพื่อน  

6) จัดการเรียนรู้ในลักษณะของโปรแกรมเชื่อมต่อก่อนเปิดภาคเรียน  
เพ่ือสร้างความคุ้นเคยให้กับเด็กในการมาโรงเรียนก่อนเปิดภาคเรียนจริง และจัดโอกาสให้เด็กได้
เรียนรู้กิจวัตรประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

7) จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด self-contained classroom โดยครู
ประจ าชั้นสามารถวิชาหลักได้ ครูก็จะสามารถใช้เวลาในการอยู่กับเด็กได้อย่างเต็มที่ ได้เรียนรู้และท า
ความเข้าใจเด็กในชั้นเรียนเป็นรายบุคคลได้เร็วขึ้น และเด็กยังท าความรู้จักและปรับตัวเข้ากับครูได้เร็ว
ขึ้นอีกด้วย 
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8) พยายามสร้างทัศนคติกับเด็กในการมาโรงเรียน โดยการเปิดโอกาส
และให้อิสระกับเด็กขณะอยู่ในชั้นเรียน ท าให้เด็กรู้สึกผ่อนคลายในการมาโรงเรียน รวมไปถึง  
การเสริมแรงเมื่อเด็กท าสิ่งต่าง ๆ ได้ประสบผลส าเร็จในชั้นเรียน 

9) จัดสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนให้คล้ายกับบ้าน เพ่ือท าให้เด็กเกิด
ความคุ้นเคย และครูควรจัดตารางและกิจวัตรต่าง ๆ ให้ชัดเจนและเป็นระบบ รวมไปถึงก าหนดกติกา
และข้อตกลงในชั้นเรียนให้ชัดเจน เพ่ือที่เด็กจะสามารถปฏิบัติตามได้ง่าย 

สรุปได้ว่าประเทศไทยมีแนวทางการสร้างรอยเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้น
อนุบาลและประถมศึกษาที่กล่าวไว้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และบทความวิจัย
ของยศวีร์ สายฟ้า (2557) โดยให้ความส าคัญกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเด็ก ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 
ครูทั้งระดับชั้นอนุบาลและประถมศึกษา รวมไปถึงผู้ปกครอง ซึ่งมีบทบาทแตกต่างกันไปเพ่ือช่วยเหลือ
เด็กในการปรับตัวในช่วงรอยเชื่อมต่อ 

2.5.2 การสร้างรอยเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษาของต่างประเทศ 

ประเทศสกอตแลนด์ มีการสร้างรอยเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลและ
ประถมศึกษาที่เรียกว่า Apprenticeship Model (Dunlop, 2002 as cited in Fabian & Dunlop, 
2007) ซึ่งช่วยเสริมสร้างให้เด็กมีความม่ันใจและเกิดความคุ้นเคยกับชั้นประถมศึกษา โดยการคัดเลือก
บุคคลที่จะด าเนินการส่งเสริมเด็กในช่วงระยะเชื่อมต่อ ท างานร่วมกันอย่างต่อเนื่อง เริ่มจาก 
การวางแผนการด าเนินงานทั้งหมด ใช้กิจกรรมเพ่ือให้เด็กอนุบาลได้ไปทัศนศึกษาชั้นเรียน
ประถมศึกษา และให้เด็กที่เรียนในชั้นประถมได้กลับมาท ากิจกรรมในชั้นเรียนอนุบาล เพ่ือให้เด็ก
อนุบาลที่ก าลังจะขึ้นชั้นประถมศึกษามีความมั่นใจกับชั้นเรียนใหม่ อีกทั้งการท าความรู้จักกับครู  
คนใหม่ เด็กได้ท ากิจกรรมในแบบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาอย่างต่อเนื่องก่อนการเปิดเทอม เมื่อถึง
เวลาที่เด็กกับผู้ปกครองมาที่ชั้นเรียนประถม เด็กสามารถเข้าห้องเรียนด้วยความมั่นใจ และสามารถ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียนได้ดี 

Griebel and Niesel (2002) ได้น าเสนอรอยเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้น
อนุบาลประถมศึกษาในประเทศเยอรมนี โดยเริ่มแรกจากกระบวนการท าความเข้าใจระหว่างครูและ
ผู้ปกครองเกี่ยวกับการด าเนินงานในช่วงรอยเชื่อมต่อ เพ่ือลดปัญหาเรื่องความคาดหวังที่ต่างกันซึ่งอาจ
ส่งผลให้เด็กเครียด ใช้การสื่อสารระหว่างครอบครัว ครูอนุบาล และครูประถม ศึกษาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กันในเรื่องการเรียนของเด็กที่มีความแตกต่างกันตามสถานการณ์และร่วมกันวางแผน รวมถึง
การปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ เพ่ือการเรียนรู้ของเด็กที่จะเปลี่ยนไปการเรียนแบบทางการ 
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การศึกษารอยเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษาในประเทศ
เดนมาร์ก (Brostöm, 1998) เริ่มต้นจากการค านึงถึงความพร้อมและพัฒนาการของเด็ก รวมไปถึง
การท างานอย่างใกล้ชิดกับผู้ที่เลี้ยงดูเด็กหรือผู้ปกครอง และจัดท าหลักสูตรที่ตอบสนองความต้องการ
ของเด็กอนุบาล โดยการสังเกตการท ากิจกรรมต่างๆ และผลงานของเด็กที่สะท้อนถึงพัฒนาการแต่ละ
บุคคล จากนั้นจึงวางแผนกิจกรรมในช่วงรอยเชื่อมต่อให้มีความสอดคล้องกัน นอกจากนั้นแล้วการ
ส่งเสริมทักษะทางสังคม การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเป็นสิ่งที่ส าคัญต่ออารมณ์ และความรู้สึกที่ดี 
ส่งผลให้เด็กเกิดความม่ันใจและมีความสุขในการมาเรียนในชั้นเรียนประถม 

การสร้างรอยเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลประถมศึกษาในประเทศ
เนเธอร์แลนด์ (Van der Aaisvoort, 2007) ได้กล่าวว่า ระบบการศึกษาภาคบังคับจะรับเด็กตั้งแต่
อายุ 5 ขวบ ซึ่งอยู่ในระดับชั้นอนุบาล และใช้การจัดการศึกษาให้มีลักษณะคล้ายกับอนุบาลในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 และจะเริ่มการเรียนแบบอ่าน - เขียน และคณิตศาสตร์ในชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 รวมไปถึงการจัดการศึกษาพิเศษส าหรับเด็กที่มีปัญหาด้านการเรียนรู้ เพ่ือลดปัญหาเด็กอ่านไม่
ออกเขียนไม่ได้ โดยการทดสอบเพ่ือคัดกรองเด็กตั้งแต่ก่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือเข้าพัฒนา
ส่งเสริมให้เกิดประโยชน์กับเด็ก 

ประเทศฮ่องกงให้ความส าคัญกับรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาล
และประถมศึกษาโดยก าหนดนโยบายเพ่ือให้ระยะเชื่อมต่อราบรื่น (Chan, 2010) ได้เสนอแนว
ทางการปฏิบัติของบุคคลที่เกี่ยวข้องในช่วงรอยเชื่อมต่อ ดังนี้ 

1) แนวทางในของรอยเชื่อมต่อที่มีประสิทธิภาพ 
1.1) การปฏิบัติของช่วงรอยเชื่อมต่อ  

(1) ครูชั้นอนุบาล 
(1.1) เด็กอนุบาลได้มีประสบการณ์และส ารวจชีวิตใน

ชั้นประถมศึกษา การมีส่วนร่วมในกิจกรรมร่วมกับพ่ีชั้นประถม ท าให้เด็กรู้สึกปลอดภัยและมีความ
สะดวกสบายในสภาพแวดล้อมใหม่  

(1.2) ติดต่อสื่อสาร พูดคุย จัดประชุมผู้ปกครองและ
เด็ก โดยเฉพาะเด็กที่เข้าใหม่ เพ่ือเป็นการให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นระหว่างนี้ ตลอดจน
เตรียมพร้อมรับมือกับปัญหาที่จะต้องเกิด นอกจากนั้นยังต้องเชิญโรงเรียนประถมเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลเกี่ยวกับชีวิตการเรียนในประถมศึกษา 

(1.3) เตรียมความพร้อมด้านทักษะทางวิชาการและ
พฤติกรรม เช่น ทักษะการเขียนเบื้องต้น กิจกรรมการเขียนที่มีความหมาย และการอ่าน การแสดง
อารมณ์ของตนเอง มากกว่าการให้เด็กคัด ฝึกการแสดงออกทางสังคม เช่น การเคารพผู้อ่ืน ไม่รบกวน
เมื่อผู้อื่นพูดไม่ว่าจะเป็นครู หรือเพ่ือน 
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(2) ครูชั้นประถมศึกษา 
(2.1) จัดการต้อนรับเด็กใหม่ โดยการปฐมนิ เทศ  

ท าสัปดาห์รอยเชื่อมต่อช่วงก่อนเปิดเทอม เพ่ือให้เด็กคุ้นเคยกับสภาพ และสังคมของสิ่งแวดล้อมใหม่  
(2.2) จัดท านโยบายและเป้าหมายของโรงเรียนให้

ชัดเจน เพ่ือให้ครูและผู้ปกครองเข้าใจร่วมกัน เพ่ือลดความเครียดของเด็ก 
(2.3) การวัดผลของระยะเชื่อมต่ออย่างต่อเนื่อง สิ่งที่

ส าคัญ คือ การปรับตัวของเด็ก 
2) การท างานร่วมกันระหว่างอนุบาลและประถม 

2.1) การแลกเปลี่ยนกันระหว่างครูอนุบาลและครูประถม 
2.2) การจัดกิจกรรมร่วมกัน 
2.3) การแลกเปลี่ยนข้อมูลเด็กจากครูอนุบาลสู่ครูประถม 
2.4) การสนับสนุนทางนโยบายในการท างานร่วมกัน โดยการ

ก าหนดกลุ่มคนที่จะท างานในส่วนรอยเชื่อมต่อ 
3) ความร่วมมือของครอบครัวกับโรงเรียน 

3.1) การติดต่อสื่ อสารที่ หลากหลายช่องทาง  เ พ่ือสร้ า ง
ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนและครอบครัว 

3.2) การสนับสนุนเชิงรุกกับครอบครัว ให้ความรู้ เกี่ยวกับ
ความส าคัญของรอยเชื่อมต่อ ผ่านกิจกรรมการสัมมนา หรือการอบรมเชิงปฏิบัติการ การแจกหนังสือ 
เป็นต้น 

3.3) การสื่อสารสองทาง เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ข้อตกลงตลอดจนสร้างความเข้าใจที่ตรงกัน  

Einarsdottir (2003) ได้เสนอแนวทางการปฏิบัติเพ่ือท าให้ช่วงรอยเชื่อมต่อ
ระหว่างชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษาประสบความส าเร็จในประเทศไอซ์แลนด์ ดังนี้ 

1) ครูอนุบาลและเด็กอนุบาลไปเยี่ยมชมโรงเรียนประถมก่อนโรงเรียน
เปิดเทอม 

2) โรงเรียนประถมเชิญเด็กอนุบาลให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชั้น
ประถมศึกษา 

3) ครูอนุบาลสังเกตการณ์ปฏิบัติของครูประถมศึกษา 
4) พยายามใช้ความร่วมมือในการให้การศึกษาและวิธีการสอนทั้งชั้น

อนุบาลและชั้นประถมศึกษา 
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5) ครูอนุบาลและครูประถมผลัดกันสังเกตห้องเรียนและงานต่างๆ 
ร่วมกัน 

6) ครูประถมเรียนรู้ท าความรู้ จั ก เด็ กอนุบาลที่ ก าลั งจะขึ้ นชั้ น
ประถมศึกษาปีที่ 1 

7) ครูประถมสังเกตกิจกรรมการปฏิบัติของชั้นเรียนอนุบาล 
8) ประชุมครูทั้งอนุบาลและประถมเรื่องความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 

วิถีชีวิตเด็ก และพัฒนาการ 
9) ครูอนุบาลและครูประถมพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการเกี่ยวกับเด็ก 
10) ครูประถมและอนุบาลประชุมแลกเปลี่ยนเรื่องการจัดการเรียนการ

สอน และความต่อเนื่องของการเรียนของเด็ก 
11) เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ให้กับชั้นอนุบาล 
12) จดบันทึกประสบการณ์นักเรียนเป็นรายบุคคลและติดตามไปยังชั้น

เรียนประถม 
13) ครูประถมพูดคุยกับเด็กอนุบาลเรื่องเกี่ยวกับโรงเรียน 
14) ครูอนุบาลและครูประถมสอนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ร่วมกัน 
15) ก่อนโรงเรียนเปิดเทอมครูอนุบาลและครูประถมจัดการประชุมกับ

ผู้ปกครอง 
16) ครูอนุบาลติดตามเด็กไปยังชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และสอนเป็น

บางครั้ง 
Ahtola et al. (2012) ได้เสนอแนวการปฏิบัติโดยเฉพาะในโรงเรียนประถมศึกษา

ในประเทศฟินแลนด์ ดังนี้ 
1) นักเรียนอนุบาลท าความรู้จักกับกิจกรรมในโรงเรียนประถม โดยการ

เยี่ยมชมโรงเรียนประถม ครูหรือเด็กชั้นประถมไปพบกับเด็กชั้นอนุบาล 
2) ครูชั้นอนุบาลและครูชั้นประถมได้ท างานร่วมกัน เช่นการจัดกิจกรรม

ร่วมกัน การวางแผนการสอนร่วมกัน หรือการสอนร่วมกัน 
3) เด็ก ผู้ปกครอง และครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้พบปะกัน

ก่อนโรงเรียนเปิดเทอม 
4) ครูอนุบาล ครูประถมศึกษาปีที่ 1 และบุคคลพิเศษ (เช่น ครูเด็ก

พิเศษ นักจิตวิทยา) สนทนาเรื่องการเข้าเรียนร่วมกัน (เช่น ทักษะ ความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน) 
5) ชั้นอนุบาลท าแฟ้มพัฒนาการเด็กแล้วส่งต่อข้อมูลมาให้แก่ครูชั้น

ประถมศึกษา 
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6) ครูอนุบาล และครูประถม บันทึกและปรับปรุงหลักสูตรอนุบาลและ
หลักสูตรประถมร่วมกัน 

Van Gennep (1980, as cited in Fabian & Dunlop, 2007) ได้เสนอแนวทาง
ในการวางแผนเพื่อให้ระยะการเชื่อมต่อจากอนุบาลไปยังประถมศึกษาประสบความส าเร็จ ดังนี้ 

1) โรงเรียนมีค าสั่งแต่งตั้งบุคลากรที่รับผิดชอบ และมีวิธีการในการ
ด าเนินการต่างๆ ในช่วงระยะการเปลี่ยนแปลง 

2) โรงเรียนเตรียมให้นักเรียนและผู้ปกครองได้มาเยี่ยมชมโรงเรียน และ
มีส่วนร่วมกับการเรียนของลูก การเรียนรู้ที่สร้างความคุ้นเคยกับสิ่งแวดล้อมและบุคคล 

3) โรงเรียนมีระบบการติดตามที่ใช้การสื่อสารที่มีคุณภาพ และมี
ปฏิสัมพันธ์ใกล้ชิดกับครอบครัว ก่อนและหลังโรงเรียนเปิดเทอม โดยเป็นข้อมูลประสบการณ์ของเด็ก
ที่ได้รับ และส่งไปยังผู้ปกครอง 

4) โรงเรียนมีความไวต่อความต้องการเป็นรายบุคคลและการมีส่วนร่วม
ของกลุ่ม ตลอดจนมียุทธศาสตร์ในการส่งเสริมเด็ก 

5) มีกระบวนการเข้าเรียนที่ยืดหยุ่นให้เด็กและผู้ปกครองพบความ
ประทับใจในวันแรกของการมาโรงเรียน 

6) เด็กได้มีเพ่ือน และโรงเรียนมีระบบที่ช่วยให้เด็กมีเพ่ือน  
7) โรงเรียนมียุทธศาสตร์ที่ช่วยเด็กให้ได้รับการพัฒนาโดยการให้โอกาส

ให้เด็กท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง 
8) หลักสูตรที่มีความต่อเนื่องจากอนุบาลไปประถม ที่ค านึงถึงการ

เรียนรู้ของเด็ก และสิ่งที่เด็กจะต้องได้รับการพัฒนา โดยมีครูร่วมกับวางแผนและร่วมกันใช้และพัฒนา
หลักสูตร 

9) การวัดและการประเมินผลของการจัดการในระยะการเปลี่ยนแปลง
จากมุมมองของผู้ที่มีส่วนร่วม และช่วยตั้งสมมตฐานของการตังค่า และพิจารณาจากทัศนคติของเด็ก 

10) บุคลากรได้รับการอบรมเกี่ยวกับการท างานกับเด็กที่เพ่ิงเข้ามาเรียน
ใหม ่

Dockett and Perry (2001) ได้เสนอแนวทางในการสร้างรอยเชื่อมต่อทาง
การศึกษาที่ประสบผลส าเร็จของประเทศออสเตรเลีย ควรวางแผน ดังนี้ 

1) สร้างความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างเด็ก ผู้ปกครองและนักการศึกษา 
2) สนับสนุนพัฒนาการของเด็กแต่ละบุคคลให้เป็นไปตามความสามารถ 
3) จัดกิจกรรมปฐมนิเทศเพ่ือสนับสนุนรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 
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4) จัดหาแหล่งทุนและแหล่งทรัพยากรเพ่ือสนับสนุนการด าเนินงาน
ในช่วงรอยเชื่อต่อ 

5) ได้รับการมีส่วนร่วมกับบุคคลหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงาน
ในช่วงรอยเชื่อมต่อ 

6) วางแผนการด าเนินงานและประเมินผลอย่างมีประสิทธิภาพ 
7) ใช้วิธีการที่มีความยืดหยุ่น และมีความรับผิดชอบ 
8) อยู่บนพื้นฐานจองความไว้วางใจและมีความเคารพกันและกัน 
9) ติดต่อสื่อสารระหว่างผู้ที่มีส่วนร่วมในการด าเนินงานในรอยเชื่อมต่อ 
10) สื่อสารกันภายในครอบครัวและตัวเด็กภายในชุมชน 

Fabian and Dunlop (2007) เสนอกิจกรรมที่สนับสนุนการเรียนรู้ในช่วงระยะ
การเชื่อมต่อจากอนุบาลไปยังประถมศึกษา ซึ่งเด็กจะสามารถปรับตัวกับสภาพแวดล้อมใหม่ผ่าน
กิจกรรมต่างๆ ที่สนับสนุนรอยเชื่อมต่อและเชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมที่มีส่วนร่วมของเด็ก ครอบครัว 
ผู้ปกครอง ครู โรงเรียนอนุบาล และโรงเรียนประถม รวมไปถึงชุมชน ดังนี้ 

1) การสนทนาพูดคุยและท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เช่น  
การเยี่ยมชมท าความรู้จักกันระหว่างกลุ่มเด็กท่ีก าลังจะขึ้นประถม 

2) การเรียนรู้ท าความรู้จักโรงเรียนสร้างความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อม
และบุคคล 

3) พัฒนาความคิดของเด็กให้เด็กรู้ถึงความแตกต่างในรูปแบบการเรียน
จากการเล่น เป็นการเรียนแบบทางการ ให้เด็กเกิดความมั่นใจและเกิดความสนุกกับการเปลี่ยนแปลง
ไปสู่สิ่งใหม่ๆ 

4) ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบการเล่นเป็นสิ่งแรกก่อนที่จะ
เปลี่ยนเป็นการสอนแบบทางการ 

5) ใช้กระบวนการทางสังคมในการอยู่ร่วมกันสร้างความสัมพันธ์กันเพ่ือ
น าไปสู่การเรียนรู้ต่อไป    

Evidence Response (2014) กล่าวไว้ว่าเคล็ดลับในการด าเนินการในระยะการ
เชื่อมต่อจากผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 

1) วางแผนกิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับเด็กในระยะการเชื่อมต่อ เช่น  
เด็กอนุบาลต้องการรู้อะไร เด็กประถมศึกษาต้องการรู้อะไร เป็นต้น 

2) ใช้รูปแบบการสื่อสารข้อมูลที่หลากหลายกับผู้ปกครองและเด็กเช่น 
เอกสารแผ่นพับ ดีวีดี สื่อออนไลน์ เป็นต้น 
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3) ท าให้โรงเรียนและห้องเรียนสามารถเข้าถึงได้ง่าย ผู้ปกครองสามารถ
เยี่ยมชมได้อย่างไม่เป็นทางการ 

4) เสนอกิจกรรมของการเชื่อมต่อที่หลากหลายทั้งที่เป็นทางการและไม่
เป็นทางการ 

5) ให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการเรียนและกิจกรรมกับเด็กที่โตกว่าระหว่าง
ที่เด็กเยี่ยมชมโรงเรียน 

6) การท ารายการของห้องเรียนเพ่ือให้ผู้ปกครองสามารถเตรียมของให้
เด็ก 

7) ครูประถมพบเด็กอนุบาลถ้าเป็นไปได้ 
8) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเด็กในการเล่นโดยการจัดเตรียมสื่อต่างๆ 

ในระหว่างการพัก 
The National Center on Quality Teaching and Learning ( 2014)  ไ ด้

กล่าวถึงรูปแบบของการความสัมพันธ์ที่สนับสนุนรอยเชื่อมต่อ 4 รูปแบบ ดังนี้ 
1) ความสัมพันธ์ของเด็กกับโรงเรียนมีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ ได้แก่ การ

เพ่ิมความคุ้นเคยให้กับเด็ก ในเรื่องของสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน รวมไปถึงครู
คนใหม่ และเพ่ิมความคุ้นเคยให้กับครูที่จะต้องส่งเสริมเด็กเป็นรายบุคคล ซึ่งมีแนวทางในการส่งเสริม
ความสัมพันธ์ให้กับเด็กและโรงเรียนดังนี้ 

1.1) เริ่มความสัมพันธ์ระหว่างเด็กอนุบาลและครูประถมโดยให้ครู
ประถมได้ไปพบเด็กอนุบาลในห้องเรียน เพ่ือสร้างความรู้สึกให้เด็กรู้จักครูประถม 

1.2) ใช้กิจกรรมเพ่ือให้เด็กได้พบกับเพ่ือนและครูที่เด็กจะได้เจอใน
อนาคต เช่น การเล่นในสนามเด็กเล่นหรือการมีกิจกรรมให้เด็กได้ไปที่โรงเรียนประถม 

1.3) ให้เด็กอนุบาลได้ฝึกกิจวัตรของชั้นประถมศึกษา 
1.4) สร้างความคุ้นเคยเรื่องของชั้นประถมศึกษาผ่านการสนทนา

และการเล่าเรื่องการตั้งค าถามและช่วยให้เด็กลดความกังวลในการเปลี่ยนระดับชั้น 
2) ความสัมพันธ์ของครอบครัวกับโรงเรียนมีวัตถุประสงค์ เพ่ือเพ่ิมความ

มีส่วนร่วมและความร่วมมือระหว่างครอบครัวกับโรงเรียนระหว่างกระบวนการเชื่อมต่อ โรงเรียนที่มี
ความสัมพันธ์ที่ดีกับครอบครัวส่งผลดีกับเด็กในระยะยาว มีแนวทางการปฏิบัติ ดังนี้ 

2.1) ครูหรือผู้ประสานงานติดต่อกับครอบครัวตั้งแต่ก่อนที่โรงเรียน
จะเปิดเทอมตลอดจนโรงเรียนเปิดเทอม การติดต่อครอบครัวก่อนโรงเรียนเปิดเทอมเป็นการสร้าง
ความคุ้นเคยและความสบายใจให้กับครอบครัว ตลอดจนเป็นโอกาสให้ครอบครัวมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาเด็ก เช่น การแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับเด็กในเวลาอยู่บ้าน 
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2.2) ส่งเสริมให้มีความคุ้นเคยกับกระบวนการเชื่อมต่อ โดยการ
ติดต่อกับแหล่งทรัพยากรของชุมชน 

2.3) จัดการประชุมเรื่องรอยเชื่อมต่อในช่วงการปฐมนิเทศก่อน
โรงเรียนประถมเปิดเทอม หรือพาเยี่ยมชมบริเวณรอบ ๆ โรงเรียน 

2.4) ใช้การสื่อสารเผยแพร่ข้อมูลเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อซึ่งในส่วน
เนื้อหาของการประชาสัมพันธ์นั้นจะประกอบด้วยระยะเวลาของการเตรียมพร้อมส าหรับช่วงเวลานี้สิ่ง
ที่ผู้ปกครองควรท าเพ่ือส่งเสริมเด็กหรือเป็นเอกสารประชาสัมพันธ์วันที่จะจัดงานต่าง ๆ เช่น  
การปฐมนิเทศหรือวันเยี่ยมชมโรงเรียน 

2.5) สร้างความคุ้นเคยกับเด็กสองภาษาโดยการให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
สิทธิในการเรียนรู้ 

3) ความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับโรงเรียนมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริม
รอยเชื่อมต่อระหว่างชั้นเรียนอนุบาลกับชั้นเรียนประถมศึกษา ซึ่งทั้งสองระดับสามารถปฏิบัติ ดังนี้ 

3.1) การท างานร่วมกันในเรื่องต่าง ๆ 
3.2) ครูอนุบาลและครูประถมมีการปฏิบัติที่สอดคล้องกันและ

จัดการประชุมสนทนาเก่ียวกับการด าเนินโปรแกรม 
3.3) สร้างโปรแกรมในการจัดการเรียนรู้ให้เด็กโดยมีความคาดหวัง

ที่ถูกต้อง เกี่ยวกับความสามารถของเด็กและประสบการณ์เดิม ซึ่งต้องท างานร่วมกับครูอนุบาล 
4) ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนกับโรงเรียน มีวัตถุประสงค์ เพ่ือส่งเสริม

ความต่อเนื่องในช่วงของกระบวนการการเชื่อมต่อ โดยการใช้แหล่งทรัพยากรในพ้ืนที่ 
4.1) สร้างสัมพันธ์กับกุมารแพทย์ เพ่ือประชาสัมพันธ์หรือให้ข้อมูล

เอกสารเพื่อเชื่อมสัมพันธ์กับครบครัวอีกทาง 
4.2) ประสานงานกับร้านค้าและร้านอาหารต่าง ๆ เพ่ือส่งข้อมูล

เกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อ 
Deam and Millington (2011) กล่าวว่า รอยเชื่อมต่อของเด็กมาสู่โรงเรียน

ได้รับการสนับสนุนจากครูประถมด้วยการท างานร่วมกันกับเด็ก และแลกเปลี่ยนข้อมูลรวมไปถึงการ
ท างานร่วมกับครอบครัว โดยมีแนวทาง ดังนี้ 

1) สื่อสารกับเด็กเพ่ือให้ทราบประสบการณ์ และความรู้เดิม 
2) ใช้การเรียนการสอนที่ตอบสนองวัฒนธรรม 
3) ใช้การประเมนิผลอย่างเหมาะสม 
4) การเชื่อมต่อการเรียนรู้เด็กระหว่างโรงเรียนอนุบาลและโรงเรียน

ประถมศึกษา 
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5) ส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างเด็ก 
6) จัดการเรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม 
7) ให้โอกาสเด็กได้เล่นได้ใช้การส ารวจเพ่ือพัฒนาด้านภาษา และ

ส่งเสริมความเข้าใจความหมายต่าง ๆ 
8) ใช้กฎระเบียบที่ส่งเสริมให้เด็กอยากมาโรงเรียนมากกว่าจ ากัด

พฤติกรรมของเด็กและสร้างความกังวลใจ 
Margetts (2002) ได้เสนอแนวการปฏิบัติของโรงเรียนเพ่ือให้ผู้ปกครองมีส่วน

ร่วมในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา ดังนี้ 
1) การจัดปฐมนิเทศให้ผู้ปกครองและเด็กเข้ามาที่โรงเรียน 
2) เตรียมพร้อมผู้ปกครองโดยการให้ข้อมูลโดยการพูดคุย และเอกสาร

เกี่ยวกับโรงเรียนแก่ผู้ปกครอง  
3) การเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการเป็นสมาคมผู้ปกครอง 

หรือได้ท ากิจกรรมร่วมกับโรงเรียน 
4) การสื่อสารให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของผู้ปกครอง 
5) การให้เวลากับผู้ปกครองในการพูดคุยสนทนาเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ

เด็ก 
6) การท าความเข้าใจกับผู้ปกครองในเรื่องกระบวนการในช่วงรอย

เชื่อมต่อในมุมมองของเด็ก 
7) การระบุทักษะและพฤติกรรมที่เก่ียวข้องกับการปรับตัวในการมา

โรงเรียนให้ผู้ปกครองเข้าใจตรงกัน 
8) แนะน ากิจกรรมให้แก่ผู้ปกครองเพ่ือที่จะช่วยให้เด็กมีความพร้อมใน

การมาโรงเรียน 
9) การให้ผู้ปกครองได้พูดคุยกับทั้งครูอนุบาลและครูประถมศึกษาใน

โรงเรียนที่เด็กจะเข้าเรียน 
10) ให้ผู้ปกครองได้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนทั้งก่อน และหลัง

การเปิดภาคการศึกษา 
2.6  การจัดการเรียนการสอนของครูชั้นประถมศึกษา  

การจัดการเรียนการสอนของครูชั้นประถมศึกษา จะแบ่งเป็น 2 ลักษณะหลัก ๆ คือ  
การสอนแบบครูประจ าชั้นสอนทุกวิชา และครูที่สอนหลายห้องหลายชั้นแต่สอนเพียงบางวิชา  
การจัดการเรียนรู้ของครูชั้นประถมศึกษาตอนต้น คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ควรใช้การจัดการเรียนรู้แบบครูประจ าชั้นสอนทุกวิชา 
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Tillman (1960) กล่าวว่า ครูประจ าชั้นสอนทุกวิชาหมายถึง ครูในชั้นเรียน 1 ห้อง  
มีหน้าที่ความรับผิดชอบในการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนในทุกวิชา ดังนั้นครูจึงมีเวลาเรียนรู้เด็กใน
ห้องเรียนตัวเอง และสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการวิชาต่าง ๆ การใช้เวลาอยู่ร่วมกัน
ท าให้เด็กเกิดความไว้วางใจและพัฒนาความเชื่อม่ันในตนเอง รู้สึกว่าตัวเองมีคุณค่า  

Walker (2009) อธิบาย ครูประจ าชั้นสอนทุกวิชา ได้แก่ การสอนแบบครูประจ าชั้น
สอนทุกวิชา คือการสอนที่มีครู 1 คน จัดการและถ่ายทอดเนื้อหาสาระทั้งหมดเพียงคนเดียว นิยมใช้
แนวการสอนนี้ในโรงเรียนโดยเฉพาะโรงเรียนประถมศึกษา การสอนแบบนี้ท าให้ครูมีโอกาสที่จะศึกษา
เด็กในห้องเรียน รู้จักเด็กเป็นรายบุคคล รู้ว่าเด็กคนไหน มีจุดแข็ง จุดอ่อน และรูปแบบการเรียนรู้ของ
เด็กแต่ละคน ท าให้ครูออกแบบการจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม และเนื่องจากเป็นผู้สอนคนเดียว
เนื้อหาสาระจึงมีความยืดหยุ่น สามารถบูรณาการเนื้อหารายวิชาต่าง ๆ ได้ รวมไปถึงไม่ต้องเสียงเวลา
ในการย้ายห้องเรียน หรือครูย้ายมาสอนจากชั้นหรืออาคารเรียนอื่น 

Stewart (2015) กล่าวว่า การสอนแบบครูประจ าชั้นสอนทุกวิชา เป็นการสนับสนุน
แนวความคิดที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง เด็กได้รับประสบการณ์ในการมาเรียนอย่างมีคุณภาพ ครูประจ า
ชั้นสอนจะต้องมีความสามารถในการจัดการชั้นเรียนรวมไปถึงการปรับบทเรียนเพ่ือให้เหมาะสมกับ
รูปแบบการเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล การได้ใช้เวลาอยู่รวบกับเด็กเป็นเวลานานสามารถส่งเสริม
พัฒนาการทางสังคมให้แก่เด็กรวมไปถึงการสร้างความสัมพันธ์ของห้องเรียนได้อย่างรวดเร็ว  
เด็กเกิดความปลอดภัยและมั่นคงในอารมณ์ และพัฒนาไปสู่การไว้ใจและเคารพในความสามารถของ
ตนเอง ตลอดจนการแสดงความเคารพครูผู้สอนด้วย 

สรุปได้ว่า การสอนแบบครูประจ าชั้นสอนทุกวิชา คือ การจัดการเรียนรู้โดยครูหนึ่งคน
สอนทุกวิชา ครูจึงได้ใช้เวลาอยู่กับเด็ก ซึ่งท าให้เกิดผลกับทั้ง 2 ฝ่าย โดยครูจะรู้ว่าเด็กแต่ละคนมีจุด
แข็ง จุดด้อย ความสามารถ และรูปแบบการเรียนรู้อย่างไร และครูสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้
ที่เหมาะสมกับเด็กในห้องเรียน รวมทั้งบูรณาการเนื้อหาสาระในรายวิชาต่าง ๆ ได้ ส่วนเด็กจะรู้สึก
คุ้นเคยกับสังคมในห้องเรียน เกิดความรู้สึกปลอดภัย มีความม่ันคงด้านอารมณ์ ท าให้เด็กมีความมั่นใจ
ในตัวเอง และรู้สึกว่าตัวเองมีคุณค่า ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการใช้ชีวิตในอนาคต 
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ผู้วิจัยสังเคราะห์องค์ประกอบแนวทางการปฏิบัติของครูประจ าชั้นประถมศึกษา  
ปีที่1 ในช่วงรอยเชื่อมต่อจากชั้นอนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษาจากแหล่งข้อมูลข้างต้น แบ่งออกเป็น  
3 ด้าน ได้แก่ การสนับสนุนการปรับตัว การท างานร่วมกันของครู และการสร้างความร่วมมือกับ
ผู้ปกครอง ดังนี้ 

1) การสนับสนุนการปรับตัว 
1.1) การจัดโปรแกรมเตรียมความพร้อม 
1.2) การวางแผนและก าหนดเป้าหมาย 
1.3) การวัดและประเมินผล 
1.4) การส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน 
1.5) การสอนวิชาหลักโดยครูประจ าชัน 
1.6) การสร้างทัศนคติที่ดีในการมาโรงเรียน 
1.7) การจัดสภาพแวดล้อม 
1.8) การส่งเสริมการเรียนรู้เป็นรายบุคคล 

2) การท างานร่วมกันกับครูอนุบาล 
2.1) การวางแผนและแลกเปลี่ยนประสบการณ์การสอน 
2.2) การจัดกิจกรรมร่วมกัน 
2.3) การแลกเปลี่ยนข้อมูลเด็ก 
2.4) การสนับสนุนนโยบายในการท างาน 
2.5) ศึกษาและพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน 
2.6) การสร้างโปรแกรมระหว่างรอยเชื่อมต่อ 

3) การสร้างความร่วมมือกับผู้ปกครอง 
3.1) การสร้างความสัมพันธ์ที่ดี โดยการสื่อสารที่หลากหลาย 
3.2) การให้ความรู้ความเข้าใจ 
3.3) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 
3.4) การสื่อสารที่หลากหลาย 
3.5) การสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
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ตารางที่ 3 แนวทางการปฏิบัติของครูชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กในช่วง

รอยเช่ือมต่อ 
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3. แนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการ  

3.1 ความเป็นมาของแนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการ  

 ความเป็นมาของแนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการ พัฒนาและน าเสนอโดยสมาคม
อนุบาลแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (National Association for Education of Young Children: 
NAEYC) เพ่ือรองรับเด็กตั้งแต่แรกเกิดจนถึงอายุ 8 ปี มีพ้ืนฐานมาจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องด้านการ
เรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก รวมถึงองค์ความรู้ด้านประสิทธิผลทางการศึกษา (Copple & 
Bredekamp, 2009) ซึ่งมีเป้าหมาย 3 ประการ ดังนี้ 

1) ลดช่องว่างของการเรียนรู้และเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กทุกคน 
2) สร้างการเชื่อมต่อของการศึกษาส าหรับเด็กชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา 
3) สร้างความตระหนักให้ครูมีความรู้และการตัดสินใจที่จะท าให้การศึกษามีประสิทธิภาพ 

3.2 แนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการส าหรับเด็กอายุ 6 - 8 ปี 

การปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการส าหรับเด็กอายุ 6 - 8 ปี ซึ่งเป็นช่วงอายุที่อยู่ระหว่าง
รอยเชื่อมต่อจากชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา สามารถสรุปได้ตามกรอบการปฏิบัติ 5 ประการ 
ดังนี้ 

1) การสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ครูจัดกิจกรรมให้เด็กได้มีโอกาสพูดคุยและมีปฏิสัมพันธ์
กันทั้งระหว่างเพ่ือนและครู เด็กมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลงของห้องเรียน รวมถึงการให้เด็กได้รับ
ฟังความคิดเห็นของเพ่ือนและผู้อ่ืน จัดสภาพแวดล้อมให้เด็กมีพ้ืนที่ในการท างานร่วมกับเพ่ือน จัดโต๊ะ
เรียนยืดหยุ่นตามกิจกรรมทั้งให้เด็กสามารถท างานตามล าพัง และท างานเป็นกลุ่มย่อยได้ มีศูนย์การ
เรียน หรือมุมการเรียนรู้ต่าง ๆ คล้ายกับห้องเรียนชั้นอนุบาล เช่น มุมภาษา มุมวิทยาศาสตร์ มุม
คณิตศาสตร์ มีสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม 

2) การสอนที่มุ่งพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ออกแบบการ
เรียนการสอนให้เด็กได้คิดค้น ส ารวจ และลงมือปฏิบัติ สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านประสบการณ์
ตรง เด็กได้เรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม ใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมแก่เด็ก รวมถึงให้เด็ก
ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และรับฟังเพ่ือน ได้แก้ปัญหาจากการเจรจาตกลงกัน รวมถึงจัดกิจกรรม
เพ่ือให้เด็กเกิดความม่ันใจในตนเอง กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม ได้เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือน
อย่างมีจุดหมาย ตลอดจนได้เคลื่อนไหวร่างกายและออกก าลังกาย 

3) การวางแผนหลักสูตรเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 วางแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และคัดเลือกกิจกรรมที่สามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิม ความสนใจ ความรู้ 
และความสามารถของเด็ก เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย รวมไปถึงการบูรณาการสาระ
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การเรียนรู้ต่าง ๆ ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศิลปะ และดนตรี  
ใช้กิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือให้ตอบสนองความถนัดของเด็กแต่ละคน และเด็กได้แสดงความสามารถ
ของตนเองตามกิจกรรมต่าง ๆ 

4) การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใช้ทักษะการสังเกต 
และการบันทึกพัฒนาการ และความสามารถต่าง ๆ ในการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ และ
ใช้เครื่องมือการประเมินที่หลากหลาย รวมถึงใช้แหล่งข้อมูลทั้งจากตัวเด็ก ครู เพ่ือนครู และผู้ปกครอง 
เน้นการประเมินระหว่างการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา มากกว่าการประเมินเมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ 
ตลอดจนตีความผลการประเมินและใช้ข้อมูลในการสื่อสารเชิงบวกกับผู้ปกครองเพ่ือร่วมกันพัฒนาเด็ก 

5) การสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับครอบครัว ผู้ปกครองมีโอกาสและมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่นการเสนอกิจกรรม การเข้าร่วมกิจกรรมของห้องเรียนและโรงเรียน การ
แสดงความคิดเห็นต่อกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อร่วมแก้ปัญหาและพัฒนาเด็ก 
  สรุปได้ว่า แนวปฏิบัติที่เหมาะสมตามพัฒนาการ มีเป้าหมายเพ่ือ ลดช่องว่างของการเรียนรู้ 
สร้างการเชื่อมต่อของการศึกษาส าหรับเด็กชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา และสร้างความตระหนัก
ให้ครูมีความรู้และการตัดสินใจที่จะท าให้การศึกษามีประสิทธิภาพ โดยการแลกเปลี่ยนพัฒนาการ 
การเรียนรู้ของเด็กประถม ด้วยการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างครูอนุบาล ครูประถม และผู้ปกครอง 
การวางแผนหลักสูตร และการประเมินพัฒนาการของเด็ก  

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยในประเทศไทย 

ศศิธร วิชิราภรณ์ (2537) ได้ท าการวิจัยเรื่อง สภาพการเตรียมเด็กวัยอนุบาลเพ่ือเข้า
ศึกษาต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารโรงเรียนมีนโยบายในการเตรียมเด็กชั้น
อนุบาลปีที่ 3 เพ่ือเข้าศึกษาต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยการให้ครูประจ าชั้นสอนพิเศษทั้งในและ
นอกเวลาเรียน และครูประจ าชั้นส่วนใหญ่จะรับสอนพิเศษเป็นการส่วนตัวที่บ้านของเด็กในลักษณะตัว
ต่อตัววิธีการที่ใช้คือ การน าแบบฝึกหัดอ่าน เขียน ภาษาไทย คณิตศาสตร์ แบบฝึกหัดความพร้อม 
และแนวข้อสอบแบบต่าง ๆ มาให้เด็กท าแล้วตรวจสอบความถูกต้อง ในระหว่างการเตรียมเด็กครูและ
ผู้ปกครองสังเกตพบพฤติกรรมที่เป็นปัญหาพฤติกรรม นอกจากนี้ครู ผู้บริหารและผู้ปกครองมีความ
คิดเห็นที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับวิธีการคัดเลือกเด็กเข้าศึกษาต่อชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยให้สิทธิแก่
เด็กท่ีอยู่ใกล้โรงเรียนก่อน และถ้ามีการทดสอบควรใช้แบบทดสอบวัดความพร้อม 

บุศรินทร์ สิริปัญญาธร (2553) ได้ท าวิจัย เรื่อง การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรตามรูปแบบ
วิธีเชิงนิเวศและพลวัตรในระยะเปลี่ยนแปลงส าหรับเสริมสร้างทักษะทางสังคมของเด็ก เพ่ือเตรียมเข้า
ศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลของการวิจัยพบว่า (1) หลักสูตรตามรูปแบบวิธีเชิงนิเวศและพลวัตรใน
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ระยะเปลี่ยนแปลง ส าหรับเสริมสร้างทักษะทางสังคม โดยมีแนวการจัดประสบการณ์ที่ยึดเด็กเป็น
ศูนย์กลางในการพัฒนาความสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างเด็กกับสิ่งแวดล้อม ได้แก่ เพ่ือน ครู และ
ผู้ปกครอง องค์ประกอบของหลักสูตรประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระส าคัญ ระยะเวลาการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ และการวัดและประเมินผล โดยมีสาระส าคัญ 
3 สาระ ได้แก่ เรื่องความร่วมมือ เรื่องการควบคุมตนเอง และเรื่องการรักษาสิทธิ์ หัวข้อเรื่อง 9 เรื่อง 
ระยะเวลา 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบวิธีเชิงนิเวศและพลวัตรใน
ระยะเปลี่ยนแปลงส าหรับเสริมสร้างทักษะทางสังคม ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ส่งเสริม
ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับครู 2) ส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับเพ่ือน 3) ส่งเสริม
ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับผู้ปกครอง (2) หลักสูตรตามรูปแบบวิธีเชิงนิเวศและพลวัตรในระยะ
เปลี่ยนแปลงเป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพ เนื่องจากทดลองใช้แล้วพบว่า 1) เด็กเตรียมเข้าศึกษาชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 มีทักษะทางสังคมด้านความร่วมมือ การควบคุมตนเอง และการรักษาสิทธิ์ สูงกว่า
ก่อนใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.0012 เด็กเตรียมเข้าศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
มีแนวโน้มของทักษะทางสังคมทั้ง 3 ด้าน สูงขึ้นในระยะทดลอง แต่มีแนวโน้มของทักษะทางสังคมทั้ง 
3 ด้าน ลดลงในระยะติดตามผล 

กุลชา ลี้ไพโรจน์กุล (2555) ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานของโรงเรียนในการ
เชื่อมต่อการศึกษาระดับอนุบาลกับระดับประถมศึกษาปีที่ 1 ในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยมีทั้งสิ้น 
4 ประเด็น ได้แก่ (1) ด้านการตั้งเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ผู้บริหารและครูอนุบาลมีการปฏิบัติสูงสุด
ในระดับมาก และครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง (2) ด้านการสร้าง
ความเข้าใจกับผู้ที่ เกี่ยวข้อง ผู้บริหารและครูอนุบาลมีการปฏิบัติในระดับมาก ผู้ปกครองชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้ปกครองเด็กอนุบาล และครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ปฏิบัติอยู่ในระดับ
ปานกลาง  (3) ด้านการวางแผนและกลยุทธ์ ผู้บริหารผู้ปกครองชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ครูประจ าชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้ปกครองเด็กอนุบาล และครูอนุบาลมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก และ (4) ด้าน
การติดตามผลการด าเนินงานผู้บริหารและครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีการปฏิบัติสูงสุดในระดับ
มาก และครูอนุบาลปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง ปัญหาที่พบคือ หลักสูตรไม่มีความต่อเนื่องจาก
อนุบาลไปยังชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 การปรับตัวของเด็กและความแตกต่างระหว่างบุคคล และทักษะ
การอ่าน - เขียนของเด็ก 

4.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

McIntyre, Eckert, Fiese, DiGennaro and Wildenger (2007)  ได้ศึกษาเรื่องรอย
เชื่อมต่อสู่ชั้นประถมศึกษา: ประสบการณ์และความร่วมมือของครอบครัว ผลการวิจัยมี 3 ประเด็น 
คือ (1) ครอบครัวมีความต้องการที่จะมีส่วนร่วมกับกระบวนการในช่วงรอยเชื่อมต่อทั้ง การวางแผน
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และต้องการความรู้ความเข้าใจในเรื่องความพร้อมของเด็ก รวมไปถึงทักษะด้านวิชาการและด้าน
พฤติกรรม โดยการประชุมประจ าเดือนและ ประชุมประจ าปีการศึกษากับครูอนุบาล การสังเกตชั้น
เรียนประถมศึกษา และการได้เข้าร่วมในการประชุมในเรื่องเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อ (2) ความกังวลใจ
ของผู้ปกครองที่เกิดขึ้นกับเด็ก คือการเข้าร่วมกิจกรรมกับโรงเรียนใหม่ การมีปัญหาในการท าตาม
ค าสั่ ง และปัญหาด้านทักษะทางวิชาการ รวมไปถึงการแสดงความต้องการให้ผู้ อ่ืนรู้  และ  
(3) ครอบครัวมีมีฐานะไม่ดีจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมระหว่างช่วงรอยเชื่อมต่อน้อยกว่าครอบครัวที่ มี
ทรัพยากรมาก การศึกษาปฐมวัยถูกถกเถียงกันว่าการเจริญเติบโตของเด็กข้ึนอยู่กับการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครองและความพร้อมในการเรียนชั้นประถมศึกษา 

Lau, Li and Rao (2011) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและความพร้อมของ
เด็กในประเทศจีน โดยส ารวจผู้ปกครองใน 2 ประเด็น ได้แก่ (1) การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองใน
ส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก และ (2) ความสัมพันธ์ของการมีส่วนร่วมและความพร้อมในการเรียนของ
เด็ก ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็กเมื่ออยู่ที่บ้านมากกว่า
การเข้าไปมีส่วนร่วมกับโรงเรียน และการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองมีความสัมพันธ์กับความพร้อมใน
การเรียน คือ ผู้ปกครองที่สอนภาษา กิจกรรมส่งเสริมด้านสติปัญญา และมีส่วนร่วมในการช่วยท า
การบ้าน จะสามารถท านายความพร้อมทางการเรียนของเด็กในเรื่องของการรู้หนังสือ และความ
พร้อมทางด้านสติปัญญาได้ ซึ่งนั่นหมายถึง การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองมีความสัมพันธ์อย่างมากกับ
การเตรียมความพร้อมส าหรับโรงเรียน  

Sahin et al. (2013) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบมุมมองของครูอนุบาลและ
ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมในการเข้าเรียนของเด็ก ผลการวิจัยมี 5 
ประเด็น ได้แก่ (1) ความหมายของความพร้อมในการเข้าเรียน ทั้งครูอนุบาลและครูชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 1 ต่างให้ความหมายเชื่อมโยงกับทักษะด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม ความพร้อมด้านสติปัญญาและ
ด้านภาษา และการช่วยเหลือตนเองของเด็ก และยังได้กล่าวว่าทักษะเหล่านี้จะน าเด็กไปสู่การเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (2) บุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องในกระบวนการเตรียมความพร้อมในการเข้า
เรียน ทั้งครูอนุบาลและครูชั้นประถมศึกษามีความคิดท่ีตรงกัน คือ ครอบครัว ครู โรงเรียน และตัวเด็ก 
(3) ความส าคัญที่จะท าให้รอยเชื่อมต่อเป็นไปอย่างราบรื่น คือ การส่งเสริมการอ่านและการเขียนใน
ระดับอนุบาลและระดับประถมศึกษาปีที่ 1  (4) ปัญหาหรืออุปสรรคในช่วงรอยเชื่อมต่อ คือการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในด้านวิชาการ และพฤติกรรมต่าง ๆ ให้แก่เด็ก และ (5) ข้อเสนอแนะในการ
เตรียมความพร้อมในการเข้าเรียนอย่างมีประสิทธิภาพพบว่าผู้ปกครองควรมีส่วนร่วมกับโรงเรียนทั้ง
อนุบาลและประถมศึกษา และให้ข้อมูลแก่ผู้ปกครอง และเด็กในชั้นอนุบาลก่อนที่จะเข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษา ครูอนุบาลควรมุ่งพัฒนาในพัฒนาการตามช่วงวัย 
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Serry et al. (2014) ได้ท าการวิจัยเรื่อง มุมมองของครูประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อความ
พร้อมในการเข้าเรียน โดยส ารวจครูในเมืองวิคตอเรีย ประเทศออสเตรเลีย ผลการวิจัยมี 2 ประเด็น 
ได้แก่ (1)ปัจจัยที่ส าคัญท าให้รอยเชื่อมต่อในปีแรกของชั้นประถมศึกษาประสบความส าเร็จ คือ ความ
พร้อมในการเรียนซึ่งประกอบด้วย ด้านสติปัญญา ด้านสังคม ด้านการดูแลตนเอง ด้านอารมณ์ และ
ด้านภาษา นอกจากความพร้อมแล้ว ทักษะพ้ืนฐานของเด็ก และการได้รับการสนับสนุนสิ่งแวดล้อม
ทางสังคมนั้นต่างมีส่วนช่วยให้รอยเชื่อมต่อมีความราบรื่น และ (2) อายุมีความสัมพันธ์กับความพร้อม
ในการเข้าเรียนในแบบคล้อยตามกัน ซึ่งเก่ียวข้องกับความสามารถทางด้านร่างกายและการการเรียนรู้  

Ahtola, Turunen, Poikonen, Kontoniemi, Lerkkanen and  Nurmi (2015) ไ ด้
ศึกษาเรื่องความสอดคล้องของการรับรู้ในการปฏิบัติของช่วงรอยเชื่อมต่อระหว่างครูกับผู้ปกครอง 
รากฐานที่มั่งคงส าหรับอนาคต ผลการวิจัยมี 3 ประเด็น ได้แก่ (1)กิจกรรมที่ส าคัญในช่วงรอยเชื่อมต่อ 
คือ การประชุมกับครูก่อนโรงเรียนเปิดภาคการเรียน ซึ่งครูอนุบาลและครูชั้นประถมศึกษามีความ
คิดเห็นว่าต้องแลกเปลี่ยนกันเรื่องการเข้าโรงเรียนเพ่ือสร้างความคุ้นเคยให้กับเด็ก (2) การ
ประสานงานของครูอยู่ในระดับที่ต่ า และ (3)เรื่องของหลักสูตร ทั้งครูอนุบาลและครูประถมศึกษา
คิดเห็นตรงกันว่าควรได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนและร่วมกันเขียนหลักสูตรเพื่อให้สาระมีความเชื่อมต่อกัน 

Kakia et al. (2015) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบการประเมินความพร้อมในการเข้า
เรียนของเด็กชั้นประถมศึกษาจากครอบครัวและครูในเมืองเตฮารานประเทศอิหร่าน ผลการวิจัยพบว่า 
ความพร้อมของเด็กที่สามารถท าได้ดี จากการประเมินของครูชั้นประถมศึกษา คือ ความสามารถใน
การแยกจากผู้ปกครอง และความสามารถในการใช้ห้องน้ าได้ด้วยตนเอง ส่วนความพร้อมที่เด็กต้อง
ได้รับการพัฒนา ได้แก่ ทักษะด้านภาษาในเรื่องการอ่านและการฟัง การให้ความสนใจในชั้นเรียน และ
ความพร้อมที่ครูชั้นประถมศึกษาและผู้ปกครองต่างมีการประเมินที่ตรงกันว่าเด็กควรได้รับการพัฒนา 
คือ ความสามารถในการปฏิบัติตามค าสั่ง ทั้งนี้เด็กคนใดที่มีความพร้อมในด้านสังคมและอารมณ์แล้ว
นั้นจะเป็นช่วงที่ดีในการเข้าสู่การท้าทายทางด้านสติปัญญา ซึ่งเป็นรอยต่อของการเข้าศึกษาในระดับที่
สูงขึ้นที่เก่ียวข้องครอบครัวและครูมีส่วนส าคัญในการส่งเสริมความพร้อมในด้านต่าง ๆ 

ผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น พบว่า รอยเชื่อมต่อทางการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาลและชั้น
ประถมศึกษา เกี่ยวข้องกับความพร้อมในการเข้าเรียน ได้แก่ ความพร้อมด้านร่างกาย ความพร้อม
ด้านอารมณ์ สังคม ความพร้อมด้านการเรียนรู้ และความพร้อมทางภาษา ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือ
จากครูชั้นอนุบาล ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 รวมถึงผู้ปกครอง ในการแลกเปลี่ยนข้อมูลเด็ก 
ข้อมูลการสอน สร้างความเข้าใจและเป้าหมายเดียวกัน รวมถึงประสานการท างานอย่างเป็นระบบ 
เพ่ือให้เด็กท่ีก าลังจะเข้าเรียนในชั้นประถมศึกษาได้รับการปรับตัวอย่างต่อเนื่อง และลดความเสี่ยงของ
ปัญหาด้านพฤติกรรมการเข้าสังคม และทักษะทางวิชาการ  
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ภาพท่ี 3 กรอบแนวคิดการวิจยั 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ผู้วิจัยสามารถสร้างกรอบแนวคิดการวิจั ย
เรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาบทบาทของครูในการสร้าง
รอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กท่ีเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 4 สังกัด 
ได้แก่ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน สังกัดส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร และสังกัดคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของครู การส่งเสริมความ
ร่วมมือกับผู้ปกครอง ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้  

1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
2. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 
3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

1. การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

ผู้วิจัยศึกษาเอกสาร บทความ และงานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับความพร้อมในการเรียนของเด็ก 
และแนวทางการด าเนินงานของโรงเรียนในการสร้างรอยเชื่อมต่อ เพ่ือน ามาก าหนดขอบเขตและ
รายละเอียดในการศึกษาบทบาทของครูประถมศึกษาปีที่ 1 ในการส่งเสริมความพร้อมทางการเรียน
ของเด็กช่วงรอยเชื่อมต่อระหว่างชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา โดยพัฒนาเป็นกรอบแนวคิดและ
เครื่องมือในการวิจัย 

2. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 

2.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนซึ่ง
แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ประเภทที่ 1 เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับอนุบาล
และประถมศึกษา และประเภทที ่2 เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับประถมศึกษา
ขึ้นไป ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 4 สังกัด ได้แก่ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร และ
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จ านวน 2,276 คน โดยอ้างอิงจากจ านวนห้องเรียน 1 ห้องต่อ
ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 คน (ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร, 2559; ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2558; ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2551; ส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน, 2558) ดังตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4 จ านวนประชากร จ าแนกตามสังกัด 

สังกัด 

จ านวนประชากร 

โรงเรียนประเภทท่ี 1  โรงเรียน  

ไม่รับเด็กเพิ่ม  รับเด็กเพิ่ม   ประเภทท่ี 2  รวมท้ังสิ้น 

โรง คน  โรง คน รวม  โรง คน  โรง คน 

ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  14     34 
 

21  76 110 
 

2 13 
 

37 123 

ส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

137   177 
 

217  744 921 
 

25 91 
 

379 1,012 

ส านักงานการศึกษา
กรุงเทพมหานคร 

346    807 
 

83  299 1,106 
 

2  4 
 

431 1,110 

ส านักงานคณะกรรมการ 
การอุดมศึกษา 

    2       4 
 

  4  17 21 
 

2 10 
 

8 31 

รวม 499 1,022  325 1,136 2,158  31 118  855 2,276 

2.2 ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนซึ่งแบ่งเป็น  
2 ประเภท ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 4 สังกัด จ านวนทั้งสิ้น 376 คน ขนาดของตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ค านวณจากสูตรของยามาเน่ (Yamane อ้างถึงใน อวยพร, 2553) ที่ระดับความคลาด
เคลื่อนที่ยอมรับได้เท่ากับ .05 ได้ขนาดตัวอย่างจ านวน 340 คน เพ่ือความแกร่งของข้อมูล ผู้วิจัยจึง
เพ่ิมจ านวนตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็น 376 คน รายละเอียดของการได้มาซึ่งตัวอย่างในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม และผู้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมด้วยแบบสัมภาษณ์ เป็นดังนี้ 

2.2.1 ตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม ผู้วิจัยก าหนดจ านวน
ตัวอย่างตามสัดส่วนประชากรในสังกัด ผู้วิจัยใช้การสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีจับฉลากชื่อโรงเรียนและ  
นับจ านวนครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เท่ากับจ านวนของห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกเป็น  
4 สังกัด ได้แก่ ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
จ านวน 24 คน ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
จ านวน 164 คน ครูชั้นประถมศึกษาปีที ่1 ในสังกัดส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 180 
คน และครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จ านวน 8 คน  
แต่ละสังกัดแบ่งจ านวนตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่มเท่ากัน ได้แก่ ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 ยกเว้นสังกัดส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานครที่มีโรงเรียนประเภท
ที่ 2 เพียง 2 โรง โดยมีครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 4 คน ส าหรับโรงเรียนประเภทที่ 1 แบ่ง 
ตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ไม่รับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ิม และกลุ่มที่รับนักเรียน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ิม (ตารางท่ี 5) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

59 

ตารางท่ี 5 จ านวนตัวอย่างท่ีใช้ในการตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสังกัด 

สังกัด 

ตัวอย่าง 

โรงเรียนประเภทท่ี 1  โรงเรียน 
ประเภทท่ี 2 

 รวม
ท้ังสิ้น 
(คน) 

ไม่รับเด็กเพิ่ม  รับเด็กเพิ่ม  รวม 
(คน) 

  

โรง คน  โรง คน     โรง คน  

ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

4 6 
 

4 6 
 

12 
 

2 12 
 

24 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน 

29 41 
 

10 41 
 

82 
 

24 82 
 

164 

ส านักงานการศึกษา
กรุงเทพมหานคร 

27 88 
 

19 88 
 

176 
 

2  4 
 

180 

ส านักงานคณะกรรมการ 
การอุดมศึกษา 

1 2 
 

1 2 
 

4 
 

2 4 
 

8 

รวม 61 137  34 137  274  30 102  376 

 

2.2.2 ผู้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมด้วยแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยก าหนดโดยการเลือกแบบเจาะจง
ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ ผู้ที่มีการปฏิบัติที่ครบถ้วนตามองค์ประกอบ ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 
จ านวน 32 คน โดยจ าแนกตามสังกัด ได้แก่ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร และ
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา สังกัดละ 8 คน ซึ่งพิจารณาแล้วว่าการสัมภาษณ์ตัวอย่างตาม
จ านวนที่ก าหนดไว้จะได้ข้อมูลที่เพียงพอและสามารถตอบค าถามการวิจัยได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
รวมถึงปัจจัยด้านระยะเวลา และงบประมาณที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของผู้วิจัย (ประไพพิมพ์ 
สุธีวสินนนท์ และ ประสพชัย พสุนนท์, 2559) ดังตารางที่ 6  
ตารางท่ี 6 จ านวนผู้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมด้วยแบบสัมภาษณ์ จ าแนกตามสังกัด 

สังกัด 

ตัวอย่าง 
โรงเรียนประเภทท่ี 1  โรงเรียน 

ประเภทท่ี 2 
 

 

รวม 
(คน) 

ไม่รับเด็ก
เพิ่ม 

 รับเด็ก
เพิ่ม 

 รวม 
(คน) 

  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2  2  4  4  8 
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 2  2  4  4  8 
ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 2  2  4  4  8 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 2  2  4  4  8 

รวม 8  8  16  16  32 
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3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล จ านวน 2 ชุด ได้แก่  
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

3.1 ศึกษาข้อมูลและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อ 
ทางการศึกษาของเด็กที่เข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากต ารา เอกสาร วารสาร บทความ และสิ่งพิมพ์  

3.2 ก าหนดกรอบบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กที่เข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 3 ประเด็น ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกัน 
ของครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง เพ่ือก าหนดเป็นประเด็นในการสร้างเครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล (ตารางท่ี 7) 

 

ตารางที่ 7 กรอบแนวคิดของการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

บทบาทครูในการสร้างรอย
เชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็ก
ที่เข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ประเด็กหลัก ประเด็นย่อย 

1. การส่งเสริมพัฒนาการ
และการเรียนรู้  
 

1.1 การสร้างทัศนคติที่ดีต่อ
การมาโรงเรียน 

1.1.1 การสร้างความคุ้นเคย 
1.1.2 การจัดสภาพแวดล้อม 

1.2 การส่งเสริมการปรับตัว 
 

1.2.1 ด้านสังคม 
1.2.2 ด้านอารมณ ์
1.2.3 ด้านการเรียนรู้และสติปญัญา 
1.2.4 ด้านการพึ่งพาตนเอง 

2. การท างานร่วมกันของครู  
 

2.1 การแลกเปลี่ยนข้อมลู 
 

2.1.1 แนวทางการจัดประสบการณ ์
2.1.2 พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 

2.2 การวางแผนการท างาน 2.2.1 การพัฒนาหลักสูตรการเชื่อมต่อ 
2.2.2 การด าเนินงาน 
2.2.3 การประเมินผลการท างาน 

3. การสร้างความร่วมมือ
กับผู้ปกครอง  
 

3.1 การสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดี 

3.1.1 การสื่อสารที่หลากหลาย 
3.1.2 การแลกเปลี่ยนและสร้างข้อตกลง
ร่วมกัน 

3.2 การสร้างความ
เป็นหุ้นส่วน 

3.2.1 การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
รอยเชื่อมต่อ 
3.2.2 การจัดกิจกรรมที่ให้ผู้ปกครองมีส่วน
ร่วม 
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3.3 ก าหนดโครงสร้างของเนื้อหาของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลให้
สอดคล้องกับการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างรอยเชื่อมต่อ โดยให้น้ าหนักของข้อค าถามที่
เป็นการส่งเสริมพัฒนาการเด็กใกล้เคียงกับข้อค าถามที่เป็นการท างานกับผู้ใหญ่ ซึ่งประกอบด้วย การ
ท างานร่วมกันของครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง ดังตารางที่ 8 

 

ตารางที่ 8 การวิเคราะห์แบบสอบถาม เรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา
ของเด็กเพื่อเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ประเด็นที่ศึกษา น้ าหนัก จ านวน(ข้อ) ข้อที ่

1. การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู ้ 48.49 (16) 1-16 

1.1 การสร้างทัศนคติที่ดตี่อการมาโรงเรยีน 24.24 8 1-8 

1.1.1 การสร้างความคุ้นเคย 
1.1.2 การจัดสภาพแวดล้อม 

6.06 
18.18 

2 
6 

1-2 
3-8 

1.2 การส่งเสรมิการปรับตัวของเดก็ 24.24 8 9-16 

1.2.1 ความพร้อมด้านสังคม 
1.2.2 ความพร้อมด้านอารมณ ์
1.2.3 ความพร้อมด้านการพึ่งพาตนเอง 
1.2.4 ความพร้อมด้านการเรียนรูแ้ละสติปัญญา 

6.06 
6.06 
6.06 
6.06 

2 
2 
2 
2 

9-10 
11-12 
13-14 
15-16 

2. การท างานร่วมกันของคร ู 27.27 (9) 17-25, 26-34 

2.1 การแลกเปลีย่นข้อมูล 6.06 2 17-18, 26-27 
2.1.1 แนวทางการจัดประสบการณ ์

2.1.2 พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 

3.03 
3.03 

1 
1 

17, 26 
18, 27 

2.2 การวางแผนการท างาน 21.21 7 19-25, 28-34 
2.2.1 การพัฒนาหลักสูตรการเชื่อมต่อ 
2.2.2 การด าเนินงาน 
2.2.3 การประเมินผลการท างาน 

6.06 
9.09 
6.06 

2 
3 
2 

19-20, 28-29 
21-23, 30-32 
24-25, 33-34 

3. การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 24.24 (8) 35-42 
3.1 การสร้างความสัมพันธ์ที่ด ี 15.15 5 35-39 

3.1.1 การสื่อสารที่หลากหลาย 
3.1.2 การแลกเปลีย่นและสรา้งข้อตกลงร่วมกัน 

9.09 
6.06 

3 
2 

35-37 
38-39 

3.2 การสร้างความเป็นหุ้นส่วน 9.09 3 40-42 

3.2.1 การให้ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับรอยเชื่อมต่อ 
3.2.2 การสร้างการมสี่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 

3.03 
6.06 

1 
2 

40 
41-42 

รวม 100 33  
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3.4 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 
 3.4.1 แบบสอบถามครู เรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของ

เด็กท่ีเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ค าถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบและค าถาม

ปลายเปิด ได้แก่ เพศ อายุ สังกัด ประสบการณ์ในการสอน และประสบการณ์ในการสอนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวนนักเรียนในห้องเรียน ขนาดของโรงเรียนระดับประถมศึกษา ความเข้าใจ
เรื่องรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา นโยบายของโรงเรียนในเรื่องการสร้างรอยเชื่อมต่อ สิ่งที่ส าคัญของ
การสร้างรอยเชื่อมต่อแก่เด็ก คุณลักษณะส าคัญของพัฒนาการหรือความสามารถแต่ละด้าน 
ประกอบด้วย พัฒนาการด้านสังคม อารมณ์ การเรียนรู้และสติปัญญา และการพ่ึงพาตนเอง วิชาหรือ
สาระการเรียนรู้ที่ครูสอน ภาระงานอื่น ๆ จ านวน 21 ข้อ 

 ตอนที่ 2 บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กที่เข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ค าถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบเกี่ยวกับการปฏิบัติงานในกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับหน้าที่และความรับผิดชอบ ตามสภาพความเป็นจริงของครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อของเด็กที่เข้า
เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกัน
ของครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง จ านวน 42 ข้อ 

 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะค าถามมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบและค าถาม
ปลายเปิด จ านวน 2 ข้อ  

3.4.2 แบบสัมภาษณ์ครู เรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของ
เด็กที่เข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วยแนวค าถามกึ่งโครงสร้าง ครอบคลุมประเด็น บทบาท
คร ูใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของครู และการส่งเสริม
ความร่วมมือกับผู้ปกครอง จ านวน 56 ข้อ 

3.5 ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
3.5.1 น าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลไปให้

ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงและความครอบคลุมตามเนื้อหา โดยการใช้แบบตรวจสอบ
ความตรงตามเนื้อหา โดยการใช้แบบตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา พร้อมค านวณหาค่าความตรง
ตามเนื้อหาของเครื่องมือ (IOC) ผลการวิเคราะห์ค่า IOC รายฉบับมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.92 และ 0.93 
ตามล าดับ  
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ตารางที่ 9 ค่าความตรงจ าแนกตามเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย และประเด็นหลัก 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย และประเด็นหลัก ค่าความตรง ความหมาย 
1. แบบสอบถามส าหรับคร ู   

1.1 ความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามและเนื้อหา
ด้านการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ 

0.94 ความตรงตามเนื้อหา 

1.2 ความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามและเนื้อหา
ด้านการท างานร่วมกันของครู 

0.89 ความตรงตามเนื้อหา 

1.3 ความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามและเนื้อหา
ด้านการส่งเสริมความร่วมมือกับผูป้กครอง 

1 ความตรงตามเนื้อหา 

2. แบบสัมภาษณส์ าหรับคร ู   
2.1 ความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามและเนื้อหา

ด้านการส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ 
1 ความตรงตามเนื้อหา 

2.2 ความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามและเนื้อหา
ด้านการท างานร่วมกันของครู 

0.88 ความตรงตามเนื้อหา 

2.3 ความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามและเนื้อหา
ด้านการส่งเสริมความร่วมมือกับผูป้กครอง 

1 ความตรงตามเนื้อหา 

 
3.5.2 น าเครื่องมือที่ผ่านการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนื้อหา 

(IOC) มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ รายละเอียดประเด็นข้อเสนอแนะและการ
ปรับปรุงแก้ไข ดังแสดงในตารางที่ 10 

 

ตารางท่ี 10 ประเด็นข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิและการปรับปรุงแก้ไข 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ สิ่งที่ผู้วิจัยปรบัปรุงแก้ไข 

1. แบบสอบถาม ควรใช้ภาษาให้เข้าใจง่าย ปรับค าให้อ่านเข้าใจง่าย 

2. แบบสัมภาษณ ์ 2.1 ควรใช้ภาษาให้เข้าใจง่าย 
2.2 จัดเรยีงข้อค าถาม 

2.1 ปรับภาษาให้อ่านเข้าใจง่าย 
2.2 ปรับตามข้อเสนอแนะ 

 

3.6 การทดลองใช้เครื่องมือ ผู้วิจัยด าเนิน ดังนี้ 
3.6.1 น าแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ที่ปรับปรุงแล้วไปน าร่องกับครูประจ าชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับตัวอย่างแต่มิใช่ตัวอย่าง จ านวน 43 คน และน าผลที่
ได้มาปรับปรุงแก้ไขความเหมาะสมของการใช้ภาษา จ านวนข้อค าถาม เวลาที่ใช้ตอบค าถาม และ
ความครอบคลุมของเนื้อหาที่ต้องการศึกษาและน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุง ได้แก่ การใช้ปรับความหนา
ขอตัวอักษรเพื่อให้เห็นข้อควรเน้นให้ชัดเจน และการจัดรูปแบบหน้าให้ผู้ตอบแบบสอบถามอ่านได้ง่าย 
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3.6.2 น าแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ที่ผ่านการทดลองใช้มาหาค่าความ
เชื่อมั่น (reliability) ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.91 และ 0.84 ตามล าดับ 

3.6.3 ปรับปรุงเครื่องมือวิจัยให้สมบูรณ์ และน ามาใช้ในการเก็บข้อมูลในการวิจัย 
 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 
4.1.1 ท าหนังสือของความร่วมมือส่งถึงผู้อ านวยการโรงเรียน เพ่ือขอความร่วมมือใน

การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม และส่งกลับคืนทางไปรษณีย์มายังผู้วิจัย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แนบ
จดหมายอนุมัติและซองเปล่าติดแสตมป์ เพ่ือความสะดวกในการส่งกลับทางไปรษณีย์ 

4.1.2 โรงเรียนที่ไม่ส่งแบบสอบถามกลับคืน ผู้วิจัยใช้วิธีการโทรศัพท์สอบถามและ
ส่งแบบสอบถามไปให้โรงเรียนอีกครั้ง และโทรศัพท์นัดหมายวัน และเวลาเพ่ือขอรับแบบสอบถามคืน
ด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยใช้เวลาในการรวบรวมแบบสอบถามตั้งแต่วันที่ 4 มิถุนายน 2560 ถึงวันที่  
10 กรกฎาคม 2560  

4.1.3 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนจากโรงเรียน
ประเภทที่ 1 จ านวน 249 ฉบับ และแบบสอบถามจากโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 88 ฉบับ  
รวมทั้งสิ้น 337 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 90  

4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์ 
4.2.1 ด าเนินการติดต่อกับทางโรงเรียน และน าจดหมายขอความร่วมมือจากบัณฑิต

วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนเพ่ือขออนุญาตในการเข้าไปเก็บข้อมูลด้วย
แบบสัมภาษณ์ด้วยตัวเองจากนั้นโทรศัพท์เพ่ือขอรับการตอบรับอนุญาตให้เก็บข้อมูลในวันและเวลาที่
ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สะดวกให้สัมภาษณ์  

4.2.2 ศึกษาวิธีการสัมภาษณ์ และการใช้แบบสัมภาษณ์ด้วยตนเองตามค าถาม และ
ด าเนินการสัมภาษณ์พร้อมบันทึกเสียงครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่  1  ท่านละประมาณ  
20 - 30 นาที และน ามาถอดเทปบันทึกเสียงการสัมภาษณ์และขอดู เอกสารการท างานในช่วงรอย
เชื่อมต่อ โดยผู้วิจัยใช้เวลาในการเก็บข้อมูลเพ่ิมเติมด้วยแบบสัมภาษณ์ ระหว่างเดือนสิงหาคม 2560 
ถึง มกราคม 2561 
 
5. การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 

  ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ แล้วแยกวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
5.1 แบบสอบถามครู วิเคราะห์ข้อมูลแต่ละตอน ดังนี้ 
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5.1.1 ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์
โดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ น าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 

5.1.2 ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของ
เด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ น าเสนอในรูป
ตารางประกอบความเรียง 

5.1.3 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุปเรียบเรียงแยกค าตอบให้
เป็นหมวดหมู่ เก็บความถ่ี และน าเสนอข้อมูลด้วยการบรรยาย 

5.2 แบบสัมภาษณ์ท าการวิเคราะห์ข้อมูลและวิเคราะห์เนื้อหา โดยการเรียบเรียง สรุป  
จัดหมวดหมู่และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบของความเรียง 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

งานวิจัยเรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอข้อมูลเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปจากแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบ่งเป็น 3 ประเด็น ดังนี้ 
1. การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ 
2. การท างานร่วมกันของครู 
3. การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
  

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 

  ข้อมูลทั่วไปของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ตารางที่  11 จ านวนและค่า ร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่  1 จ าแนกตามข้อมูลทั่ วไป 

ของแบบสอบถาม 
รายการ ครูโรงเรียน

ประเภทที่ 1 
 ครูโรงเรียน

ประเภทที่ 2 
 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337) 

1. เพศ           
ชาย   16 6.4  0 0  16 4.7 

 หญิง 233 93.6  88 100  321 95.3 
2. อาย ุ         

21 - 30 ปี 40 16.1  6 6.8  46 13.6 
31 - 40 ปี 66 26.5  35 39.8  99 29.4 
41 - 50 ปี 52 20.9  23 26.1  66 19.6 
50 ปีขึ้นไป 91 36.5  24 27.3  111 32.9 

3. วุฒิทางการศึกษา         
ต่ ากว่าปริญญาตร ี 6 2.4  7 8  13 3.9 

ปริญญาตรี  189 75.9  44 50  232 68.8 

ปริญญาโท  54 21.7  37 42  91 27 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 
ของแบบสอบถาม 

รายการ ครู โรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337) 

4. สังกัดของโรงเรียน         
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 9 3.6  11 12.5  40 10.4 
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 78 31.3  69 78.5  120 31.1 
ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 158 63.5  4 4.5  171 44.3 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 4 1.6  4 4.5  6 1.6 

5. โรงเรียนของท่านจัดอยู่ในกลุม่โรงเรียนขนาดใด         

ขนาดเล็ก (นักเรียน 0-120 คน) 4 1.6  1 1.1  5 1.3 

ขนาดกลาง (นักเรียน 121 - 600 คน) 93 37.3  7 8  101 26.2 

ขนาดใหญ่  (นักเรียน 601 - 1,500 คน) 47 18.9  23 26.1  69 17.9 

ขนาดใหญ่พิเศษ (นักเรยีน มากกวา่ 1,500 คน) 15 42.2  57 64.8  162 42.0 
6. ประสบการณ์ในการเป็นคร ู         

น้อยกว่า 3 ปี 25 10  2 2.3  27 8 
3 - 5 ปี 27 10.8  5 5.7  31 9.2 
6 - 8 ปี 22 8.8  19 21.6  41 12.2 

9 - 11 ปี 14 5.6  5 5.7  19 5.7 

12 - 14 ปี 15 6  17 19.3  32 9.6 

มากกว่า 15 ปี 146 58.6  40 45.5  186 55.3 
7. ประสบการณส์อนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1         

น้อยกว่า 3 ปี 47 18.9  2 2.3  49 14.5 
3 - 5 ปี 53 21.3  33 37.5  86 25.5 
6 - 8 ปี 28 11.2  8 9.1  36 10.7 

9 - 11 ปี 6 2.4  11 12.5  17 5 

12 - 14 ปี 36 14.5  8 9.1  14 13.1 

มากกว่า 15 ปี 79 31.7  26 29.5  105 31.2 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 
ของแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

8. จ านวนนักเรียนในห้อง         
น้อยกว่า 20 คน 19 7.6  1 1.1  20 5.9 
20 - 25 คน 45 18.1  12 13.6  57 16.9 

26 - 30 คน 36 14.5  3 3.4  39 11.6 

31 - 35 คน 88 35.3  10 11.4  98 29.1 

35 – 40 คน 60 24.1  19 21.6  79 23.4 
มากกว่า 40 คน 1 0.4  43 48.9  44 13.1 

12. ความเข้าใจการปฏิบตัิในช่วงรอยเช่ือมต่อทางการศึกษา 
มากที่สุด 3 1.2  0 0  3 0.9 
มาก 33 13.3  11 12.5  44 13.1 
ปานกลาง 74 29.7  41 46.6  115 34.1 
น้อย 114 45.8  23 26.1  137 40.7 
น้อยที่สุด 25 10  13 14.8  38 11.3 

13. สิ่งส าคญัที่สดุในการสร้างรอยเชื่อมต่อของเด็กเพื่อเข้าสู่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
การมีนโยบายและแนวทางการท างานจากผู้บริหาร 44 17.7  3 3.4  47 13.9 
การไดส้ื่อสารเรื่องพัฒนาการกับครูอนุบาล 16 6.4  4 4.5  20 5.9 
การจัดโปรแกรมเพื่อปรับพื้นฐานแก่เด็กก่อนข้ึนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 
39 15.7  41 46.6  80 23.7 

ความพร้อมทางการเรียนของเด็ก 128 51.4  37 42  165 49 
การท าความเข้าใจกับผู้ปกครอง 17 6.8  3 3.4  20 5.9 
การจัดสภาพแวดล้อมให้คล้ายกับช้ันอนุบาล 5 2  0 0  5 1.5 

14. พัฒนาการ หรือความสามารถ ส าหรับเด็กที่จะเขา้เรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1    
พัฒนาการด้านสังคม 23 9.2  6 6.8  29 8.6 

พัฒนาการด้านอารมณ ์ 6 2.4  5 5.7  11 3.3 

พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสตปิัญญา 161 64.7  58 65.9  219 65 

ความสามารถดา้นการพึ่งพาตนเอง 59 23.7  19 21.6  78 23.1 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 
ของแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

15. พัฒนาการด้านสังคมส าหรับเด็กที่จะเข้าเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
การมีมนุษยสัมพันธ์ดี เข้ากบัเพื่อนได ้ 52 20.9  11 12.5  63 18.7 
การท างานกลุ่มร่วมกันเพื่อนได ้ 23 9.2  0 0  23 6.8 
การมีความรับผดิชอบในสิ่งท่ีไดร้ับมอบหมาย 149 59.8  55 62.5  204 60.5 
การท าตามกฎระเบียบ 22 8.8  22 25  44 13.1 
การช่วยเหลือเพื่อนและคร ู 1 0.4  0 0  1 0.3 
การมีมารยาททางสังคม 2 0.8  0 0  2 0.6 

16. พัฒนาการด้านอารมณ์ส าหรบัเด็กท่ีจะเข้าเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1    
การบอกความความรู้สึกของตนเอง 27 10.8  15 17  42 12.5 
การบอกความต้องการของตนเอง 55 22.1  12 13.6  67 19.9 
การควบคุมและแสดงอารมณ์ของตนเอง 121 48.6  45 51.1  166 49.3 
การชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเอง

และผอูื่น 
25 10  3 3.4  28 8.3 

การมีความมั่นใจเมื่อต้องแยกจากครอบครัว 21 8.4  13 14.8  34 10.1 
17. พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญาส าหรับเด็กท่ีจะเข้าเรยีนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 

การประสานสายตากบัมือรู้วิธีการจับดินสอ 40 16.1  11 12.5  51 15.1 
การอ่านหนังสือได้คล่องออกเสยีงได้ชัดเจน 79 31.7  47 53.4  126 37.4 
การเขียนตามค าบอก 4 1.6  0 0  4 1.2 
การบวก/ลบเลข และทักษะทางคณิตศาสตร์  6 2.4  0 0  6 1.8 
การนั่งอยู่กับท่ีและมสีมาธิในการฟัง  95 38.2  22 25  117 34.7 
การรอคอยและท าตามค าสั่ง 25 10  8 9.1  32 9.5 

18.พัฒนาการด้านการพึ่งพาตนเองส าหรับเด็กที่จะเข้าเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1    
การรับประทานอาหารด้วยตนเอง 27 10.8  18 20.5  45 13.4 
การใช้ห้องน้ าด้วยตนเอง 67 26.9  31 35.2  98 29.1 
การรักษาสุขอนามัยของตนเอง 73 29.3  18 20.5  91 27.0 
การสวมใส่เครื่องแต่งกายเอง 11 4.4  9 10.2  20 5.9 
การตัดสินใจสิ่งตา่ง ๆ  71 28.5  12 13.6  83 24.6 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 
ของแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

19. นโยบายในการสร้างรอยเชื่อมต่อเพื่อเด็กท่ีจะเข้าสู่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1    
ไม่มีนโยบาย  75 30.1  16 18.2  91 27 
มีนโยบาย ดังนี้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 174 69.9  72 81.8  246 73 

จัดหลักสูตร กระบวนการเรยีนรู้ และกิจกรรม
พัฒนาคุณภาพผู้เรยีนในช่วงรอยเช่ือมต่อ 

113 45.4  28 31.8  141 41.8 

จัดสภาพแวดล้อมและการบริการที่ส่งเสรมิให้
ผู้เรยีนปรับตัว 

78 31.3  30 34.1  108 32 

ส่งเสริมความสัมพันธ์และสร้างการมีส่วนร่วม
ระหว่างโรงเรียนและผู้ปกครอง  

81 32.5  42 47.7  123 36.5 

จัดการประชาสมัพันธ์ในรูปแบบตา่ง ๆ ต่อ
สาธารณะชน 

40 16.1  3 3.4  43 12.8 

พัฒนาและส่งเสรมิให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจ
เรื่องรอยเช่ือมต่อ 

50 20.1  22 25  72 21.4 

จัดการนิเทศ ติดตาม และประเมนิผลการ
ด าเนินงานในช่วงรอยเช่ือมต่อ 

32 12.9  23 26.1  55 16.3 

20. รายวิชาที่รับผิดชอบ (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)         
ภาษาไทย 174 69.9  58 65.9  232 68.8 
คณิตศาสตร์  181 72.7  51 58  232 66.8 
สังคมศึกษา 79 31.7  48 54.5  127 37.7 
วิทยาศาสตร ์ 72 28.9  19 21.6  91 27 
ภาษาอังกฤษ 58 23.3  23 26.1  81 24 
สุขศึกษาและพละศึกษา 26 10.4  16 18.2  42 12.5 
การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลย ี 35 14.1  15 17  50 14.8 
ศิลปะ 10 4  2 2.3  12 3.6 
ดนตร ี  19 7.6  2 2.3  21 6.2 
ลูกเสือและชุมนุม 85 34.1  30 34.1  115 34.1 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) จ านวนและค่าร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลทั่วไป 
ของแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

21. ภาระงานอ่ืนนอกจากการสอน         
ไม่ม ี 21 8.4  7 8  28 8.3 
มี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 228 91.6  81 92  309 91.7 

งานธุรการ 68 27.3  20 22.7  88 26.1 
งานเอกสาร 131 52.6  54 61.4  185 54.9 
งานวัดผล 76 30.5  25 28.4  101 30 
งานประชุมตามค าสั่ง 190 76.3  65 73.9  255 75.7 
งานชุมนุม กิจกรรมพัฒนานักเรียน 86 34.5  22 25  108 32 

 
ข้อมูลทั่วไปจากแบบสอบถามครูพบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนประเภทที่ 1 

เป็นเพศหญิงมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.6 ครูมีอายุ 50 ปี ขึ้นไปมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 36.5  
วุฒิการศึกษาของครูส่วนใหญ่ส าเร็จระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 75.9 ครูส่วนใหญ่สังกัดส านักงาน
การศึกษากรุงเทพมหานคร คิดเป็นร้อยละ 63.5 โรงเรียนระดับประถมศึกษาของครูเป็นขนาดใหญ่
พิเศษมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 42.2 ครูส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการเป็นครูมากกว่า 15 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 58.6 และมีประสบการณ์สอนระดับประถมศึกษาปีที่ 1 มากกว่า 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 31.7 
จ านวนเด็กนักเรียนในห้องเรียนส่วนใหญ่ของครูโรงเรียนประเภทที่ 1 คือ 31 - 35 คน คิดเป็นร้อยละ 
35.3 ครูส่วนใหญ่มีความเข้าใจการปฏิบัติในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาระดับน้อย คิดเป็นร้อยละ 
45.8 ครูเห็นว่าสิ่งส าคัญที่สุดในการสร้างรอยเชื่อมต่อ คือ ความพร้อมทางการเรียนของเด็กมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 51.4 พัฒนาการ หรือความสามารถท่ีส าคัญที่สุดในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของ
ครูส่วนใหญ่ ได้แก่ พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญา คิดเป็นร้อยละ 64.7 ครูส่วนใหญ่ระบุว่า 
พัฒนาการหรือความสามารถในด้านต่าง ๆ ที่ส าคัญที่สุดในช่วงรอยเชื่อมต่อ ได้แก่ พัฒนาการด้าน
สังคม คือ การมีความรับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับมอบหมาย คิดเป็นร้อยละ 59.8 พัฒนาการด้านอารมณ์ 
คือ การควบคุมและแสดงอารมณ์ของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 48.6 พัฒนาการด้านการเรียนรู้และ
สติปัญญา คือ การนั่งอยู่กับที่และมีสมาธิในการฟัง คิดเป็นร้อยละ 38.2  พัฒนาการด้านการพ่ึงพา
ตนเอง คือ การรักษาสุขอนามัยของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 27.7 นโยบายในการสร้างรอยเชื่อมต่อของ
โรงเรียน คือ การจัดหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในช่วง  
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รอยเชื่อมต่อ คิดเป็นร้อยละ 45.4 ครูรับผิดชอบสอนวิชาคณิตศาสตร์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 72.7 
ครูมีภาระงานอ่ืนนอกจากการสอน คือ งานประชุมตามค าสั่งมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 76.3  

ข้อมูลทั่วไปจากแบบสอบถาม พบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนประเภทที่ 2 
ทั้งหมดเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 100 ครูมีอายุ 31 - 40 ปี มีจ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.8 
จบการศึกษาระดับ ปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 50 สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา
เอกชนคิดเป็นร้อยละ 78.5 ขนาดของโรงเรียนเป็นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ คิดเป็นร้อยละ 64.8 มี
ประสบการณ์การสอนมากกว่า 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 45.5 และประสบการณ์การสอนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 มากกว่า 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 29.5 จ านวนเด็กนักเรียนในห้องเรียน มากที่สุดคือ มากกว่า 40 
คน คิดเป็นร้อยละ 48.9 ตามล าดับ ครูมีระดับความเข้าใจการปฏิบัติในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา
ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 46.6 สิ่งส าคัญที่สุดในการสร้างรอยเชื่อมต่อของครูส่วนใหญ่ คือการ
จัดโปรแกรมเพ่ือปรับพ้ืนฐานแก่เด็กก่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 46.6 พัฒนาการ 
หรือความสามารถที่ส าคัญที่สุดในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของครูส่วนใหญ่ ได้แก่ พัฒนาการ
ด้านการเรียนรู้และสติปัญญา คิดเป็นร้อยละ 65.9 พัฒนาการด้านสังคม เรื่องที่ครูส่วนใหญ่คิดว่า
ส าคัญที่สุดในช่วงรอยเชื่อมต่อ คือการมีความรับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับมอบหมาย คิดเป็นร้อยละ 62.5 
พัฒนาการด้านอารมณ์ คือการควบคุมและแสดงอารมณ์ของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 51.1 เรื่องท่ีส าคัญ
ที่สุดของพัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญา คือ การอ่านหนังสือได้คล่อง ออกเสียงได้ชัดเจน  
คิดเป็นร้อยละ 53.4 พัฒนาการด้านการพ่ึงพาตนเอง คือ การใช้ห้องน้ าด้วยตนเอง คิดเป็นร้อยละ 
35.2 โรงเรียนมีนโยบายการส่งเสริมความสัมพันธ์และสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนและ
ผู้ปกครอง คิดเป็นร้อยละ 47.7 ครูส่วนใหญ่รับผิดชอบสอนวิชาภาษาไทย คิดเป็นร้อยละ 65.9  
ภาระงานอื่นนอกจากการสอนของครู ได้แก่ งานประชุมตามค าสั่ง คิดเป็นร้อยละ 73.9 

ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวนทั้งสิ้น 32 คน ทุกคน 
เป็นเพศหญิง ครูมีประสบการณ์ในการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มากกว่า 15 ปี คิดเป็นจ านวน 25 
คน โดยเป็นครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 12 คน และครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 13 คน 
และมีจ านวนเด็กในห้องเรียน 31 – 40 คน มากที่สุด คิดเป็น 19 คน จาก 32 คน โดยเป็นห้องเรียน
ของครูโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 10 คน และครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 9 คน  
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 

 บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของครู และการ
ส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 
 2.1 การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ ประกอบด้วย การสร้างทัศนคติที่ดีต่อโรงเรียน 
และการส่งเสริมการปรับตัว น าเสนอในตารางที่ 12 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 12  จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ จากแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

1. การท าความคุ้นเคยกับเด็กก่อนเปดิภาคการศึกษาต้น      
ไม่มีการปฏิบตั ิ 56 22.5  8 9.1  64 19 
มีการปฏิบตัิ ดังนี้ (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ข้อ) 193 77.5  80 90.9  273 81 

จัดกิจกรรมแก่เด็กเพื่อให้เด็กคุ้นเคยกับครูและ
โรงเรียน 

113 45.4  53 60.2  166 49.3 

ไปเยี่ยมเด็กที่บ้าน 16 6.4  10 11.4  26 7.7 
จัดกิจกรรมปฐมนเิทศแก่เด็ก 102 41  36 40.9  138 40.9 
ท าการ์ดแนะน าตัวท่านแจกให้เด็กก่อนเปิดภาค

การศึกษา 
5 2  8 9.1  13 3.9 

ศึกษาข้อมูลเด็กท่ีจะเข้าเรียนในหอ้งเรียน
ของท่านเป็นรายบุคคล 

82 32.9  30 34.1  112 33.2 

ท ากิจกรรมกับเด็กอนุบาล 3 ที่จะเข้าเรียน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ห้องเรียนของท่านในภาค
การศึกษาปลายเพื่อสร้างความคุ้นเคย 

26 10.4  0 0  26 7.7 

จัดโปรแกรมปรับพื้นฐาน 24 9.6  6 6.8  30 8.9 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ จากแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

2. การจัดการเรยีนการสอนให้แก่เด็กอนุบาลที่เพ่ิงเข้าเรยีนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 1 เพื่อให้เกิดความคุ้นเคย 
ไม่ม ี 36 14.5  34 38.6  70 20.8 
มีการจัดการเรียนการสอน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 213 85.5  54 61.4  267 79.2 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่คล้ายคลึงกับกิจกรรมของ
ช้ันเรียนอนุบาล 

80 32.1  6 6.8  86 25.5 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การใช้
ประสาทสัมผัส ฟังนิทาน เล่นบทบาทสมมติ 
ระดมความคดิ 

137 55  28 31.8  165 49 

ปรับเปลีย่นแผนการจัดการเรียนรูใ้ห้สอดคล้องกับ
เด็กในช้ันเรียนของปีการศึกษาน้ัน ๆ 

138 55.4  28 31.8  166 49.3 

3. การออกแบบการจัดการเรยีนรูใ้ห้เด็กท ากิจกรรม 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

        

จัดให้นั่งท ากิจกรรมคนเดยีว 138 55.4  18 20.5  156 46.3 
จัดให้ท ากิจกรรมเป็นคู ่ 175 70.3  39 44.3  214 63.5 
จัดให้ท ากิจกรรมกลุม่ย่อย 4-5 คน 169 67.9  66 75  235 69.7 
จัดกิจกรรมเป็นกลุ่มใหญ่ทั้งห้อง  139 55.8  54 61.4  193 57.3 

4. การจัดห้องเรียน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)         
จัดให้เด็กทุกคนหันหนา้เข้าหากระดาน 239 96  86 97.7  325 96.4 
จัดให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม 193 77.5  60 68.2  253 75.1 
จัดให้เด็กนั่งเป็นรูปตัวย ู 146 58.6  26 29.5  172 51 

5. การปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดโต๊ะเรียน         
ไม่ม ี 38 15.3  22 25  60 17.8 
มี ดังน้ี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 211 84.7  66 75  277 82.2 

เปลี่ยนใหส้อดคล้องกับลักษณะของกิจกรรม 186 74.7  52 59.1  238 70.6 
เปลี่ยนตามแผนท่ีก าหนดไว้ เช่น ทุก ๆ 2 เดือน 32 12.9  21 23.9  53 15.7 
นาน ๆ ครั้งจึงเปลี่ยนเพื่อสรา้งบรรยากาศใหม่ใน

ห้องเรียน 
63 25.3  25 28.4  88 26.1 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ จากแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

6. การจัดพื้นท่ีบางส่วนในห้องเรยีนให้คล้ายกับห้องเรียนอนุบาล 
ไม่ได้จัด 43 17.3  24 27.3  67 19.9 
จัด (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 206 82.7  64 72.7  270 80.1 

จัดมุมหนังสือ 198 79.5  59 67  257 76.3 
จัดมุมของเล่น 121 48.6  32 36.4  153 45.4 
จัดมุมศลิปะ   45 18.1  8 9.1  53 15.7 
จัดพื้นท่ีเก็บของใช้ส่วนตัว  108 43.4  40 45.5  148 43.9 

7. ความมุ่งหมายของการจัดป้ายนเิทศในช่วงเดือนแรกของการเปิดภาคการศึกษา (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
จัดป้ายนิเทศเพื่อแนะน าตัวท่านแก่เด็กนักเรยีน 67 26.9  42 47.7  109 32.3 
จัดป้ายนิเทศแสดงสมาชิกทุกคนในช้ันเรียน 213 85.5  45 51.1  258 76.6 
จัดป้ายนิเทศเพื่อเตรยีมพร้อมการเรียนรู้ในเรื่องที่จะ

จัดการเรียนการสอน 
109 43.8  40 45.5  149 44.2 

จัดป้ายนิเทศเพื่อต้อนรับนักเรียนในการเปิดเรียน 118 47.4  64 72.7  182 54 
8. วิธีการจัดป้ายนเิทศในช่วงเดือนแรกของการเปิดภาคการศึกษา 

จัดป้ายนิเทศเอง 216 86.7  69 78.4  282 83.7 
ร่วมกันออกแบบและจัดป้ายนเิทศร่วมกันกับเด็ก 33 13.3  19 21.6  52 15.4 
เด็กจัดป้ายนิเทศด้วยตนเอง 0 0  0 0  0 0 

9. การส่งเสริมความพร้อมด้านสังคม (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
การมีปฏสิัมพันธ์ที่ดีกับเพื่อนและผู้ใหญ ่ 214 85.9  59 67  273 81 
การเป็นผู้ฟังและผู้พดูที่ด ี 221 88.8  77 87.5  298 88.4 
การมีน้ าใจช่วยเหลือแบ่งปัน 227 91.2  82 93.2  309 91.7 
การอดทนรอคอย 190 76.3  60 68.2  250 74.2 
การมีระเบียบวินัยปฏิบัตติามข้อตกลง 233 93.6  80 90.9  313 92.9 
การมีความรับผดิชอบ 213 85.5  82 93.2  295 87.5 
การเป็นผู้น าและผู้ตาม  180 72.3  61 69.3  241 71.5 
การยอมรับความแตกต่างของตนเองกับผู้อื่น 168 67.5  62 70.5  230 68.2 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ จากแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน  ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337) 

10. เทคนิค/ วิธีการใดในการส่งเสริมความพร้อมด้านสังคม (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก ่ 233 93.6  83 94.3  316 93.8 

นิทาน 221 88.8  74 84.1  295 87.5 
วีดิทัศน์           125 50.2  68 77.3  193 57.3 
ข่าว           83 33.3  35 39.8  118 35 

ให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 199 79.9  60 68.2  259 76.9 
จัดโอกาสใหเ้ด็กได้ท าเป็นกลุ่ม 151 60.6  40 45.5  191 56.7 
ให้โอกาสเด็กในการสร้างกฎระเบยีบของห้องเรียน 146 58.6  60 68.2  206 61.1 
ให้เด็กได้แบ่งหน้าที่ของการท างานกลุ่ม 128 51.4  40 45.5  168 49.9 
จัดให้เด็กแต่ละกลุ่มมีรับผิดชอบของส่วนรวม เช่น

การท าความสะอาดห้องเรียน 
182 73.1  69 78.4  251 74.5 

ให้เด็กท ากิจกรรมหรือตอบค าถามตามล าดับก่อน-
หลัง 

158 63.5  52 59.1  210 62.3 

11. การส่งเสริมความพร้อมด้านอารมณ์ (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 
การควบคุมอารมณ์ตนเอง 209 83.9  78 88.6  287 85.2 
การมีความภาคภมูิใจในตนเอง 208 83.5  54 61.4  262 77.7 
การกล้าแสดงออก 212 85  84 95.5  296 87.8 
การมีความมั่นใจเมื่อต้องแยกจากผู้ปกครอง 166 66.7  56 63.6  222 65.9 
การพึงพอใจในความสามารถของตนเอง 161 64.7  57 64.8  218 64.7 
การรับรูค้วามรูส้ึกผู้อื่นและปลอบโยนเมื่อผู้อื่นเสยีใจ 154 61.8  51 58  205 60.8 
การบอกความรูส้ึกของตนเอง  173 69.5  59 67  232 68.8 
การบอกความต้องการของตนเองได้ 163 65.5  57 64.8  220 65.3 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ จากแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน  ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337) 

12. การเทคนิค/ วิธีการใดในการส่งเสริมความพร้อมด้านอารมณ์ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก ่ 205 82.3  82 93.2  287 85.2 

นิทาน 196 78.7  78 88.6  274 81.3 
วีดิทัศน์           106 42.6  58 65.9  164 48.7 
ข่าว           66 26.5  19 21.6  85 25.2 

ให้เด็กแสดงความคิดเห็นของตนเอง 6 2.4  65 73.9  238 70.6 
ใช้การเสรมิแรง และการให้รางวัล 173 69.5  82 93.2  284 84.3 
อธิบายตารางเวลาในการท ากิจกรรมและเวลาเลิกเรียน 202 81.1  50 56.8  154 45.7 
ให้เด็กได้สังเกตและพดูอธิบายสิ่งที่เกี่ยวกับตัวเอง 104 41.8  42 47.7  164 48.7 
ใช้กิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ ศิลปะ เป็นต้น 122 49  49 55.7  203 60.2 
ออกแบบกิจกรรมที่เด็กสามารถท าได้ด้วยตนเอง 154 61.8  45 51.1  185 54.9 
สนับสนุนให้เด็กช่วยเหลือแบ่งปันกัน 140 56.2  76 86.4  251 74.5 
ให้เด็กได้ชื่นชมผลงานท้ังของตนเอง และของเพื่อน 175 70.3  66 75  233 69.1 

13. การส่งเสริมความพร้อมด้านการเรยีนรู้ และสติปญัญา (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 
การคิดแก้ปญัหา 225 90.4  74 84.1  299 88.7 
การคิดรเิริม่ สร้างสรรค์  200 80.3  81 92  281 83.4 
การก ากับตนเอง 112 45  35 39.8  147 43.6 
การประสานการท างานของตาและมือ 159 63.9  49 55.7  208 61.7 
การมีเจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้ 146 58.6  64 72.7  210 62.3 
การอ่านหนังสือ และการเขียน 212 85.1  78 88.6  290 86.1 
การแสวงหาความรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ 176 70.7  61 69.3  237 70.3 
จ านวน และทักษะทางคณติศาสตร์ 146 58.6  49 55.7  195 57.9 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ จากแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337) 

ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก ่ 215 86.3  82 93.2  297 88.1 
นิทาน 202 81.1  81 92  283 84 
วีดิทัศน์           125 50.2  67 76.1  192 57 
ข่าว           55 22.1  26 29.5  81 24 

จัดเวลาใหเ้วลาเด็กในการอ่านอย่างอิสระ  170 68.3  41 46.6  211 62.6 
ฝึกฝนการเขียนในบรรทัด และล าดับการเขียน 185 74.3  77 87.5  262 77.7 
ให้เด็กได้เลา่ประสบการณ์ และความคิดของตนเอง 185 74.3  60 68.2  245 72.7 
จัดกิจกรรมให้เด็กไดส้ังเกต และส ารวจสิ่งต่าง ๆ 167 67.1  66 75  233 69.1 
ให้เด็กตั้งค าถามกับสิ่งที่เห็นรวมทั้งเหตุการณ์ต่าง ๆ 131 52.6  62 70.5  193 57.3 
ออกแบบกิจกรรมที่ให้เด็กไดค้ิด วเิคราะห์และสรปุ

สิ่งที่ได้เรียนรูด้้วยตนเอง 
130 52.2  59 67  189 56.1 

ออกแบบกิจกรรมที่ให้เด็กไดล้งมือท าจริง 179 71.9  51 58  230 68.2 
ใช้กิจกรรมดนตรีและศลิปะร่วมกบัการจัดการ

เรียนรู้ทางวิชาการ 
130 52.2  39 44.3  169 50.1 

14. การส่งเสริมความพร้อมด้านการพึง่พาตนเอง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
การรับประทานอาหารด้วยตนเอง 230 92.4  84 95.5  314 93.2 
การดูแลความสะอาดของร่างกาย 227 91.2  88 100  315 93.5 
การปฏิบัตติามตารางกิจกรรม 160 64.3  62 70.5  222 65.9 
การเข้าห้องน้ าด้วยตนเอง 220 88.4  83 94.3  303 89.9 
การดูแลของใช้ของตนเอง 223 89.6  75 85.2  298 88.4 
การสวมใส่เครื่องแต่งกาย 202 81.1  71 80.7  273 81 
การตัดสินใจท า หรือเลือกสิ่งต่าง ๆ 178 71.5  65 73.9  243 72.1 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู้ จากแบบสอบถาม 

รายการ ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337) 

 
2.1.1 การสร้างทัศนคติที่ดีต่อการมาโรงเรียน ประกอบด้วยประเด็นย่อย 2 เรื่อง ได้แก่  

1) การสร้างความคุ้นเคย และ 2) การจัดสภาพแวดล้อม  
 1) การสร้างความคุ้นเคย 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 

ท าความคุ้นเคยกับเด็กก่อนเปิดภาคการศึกษาต้น คิดเป็นร้อยละ 77.5 และร้อยละ 90.9 ตามล าดับ
โดยจัดกิจกรรมเด็กให้เด็กคุ้นเคยกับครูและโรงเรียนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 45.4 และร้อยละ 60.2
ตามล าดับ ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภท จัดการเรียนการสอนให้แก่เด็กเพ่ือให้เกิดความคุ้นเคย 
คิดเป็นร้อยละ 85.5 และร้อยละ 61.4 ตามล าดับ โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ปรับเปลี่ยนจัดการ
เรียนรู้ให้สอดคล้องกับข้อมูลพัฒนาการของเด็กในชั้นเรียนของปีการศึกษานั้น ๆ คิดเป็นร้อยละ 55.4
ในขณะที่ ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จัดกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การใช้ประสาทสัมผัส การฟัง
นิทาน การเล่นบทบาทสมมติ การระดมความคิด และปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ
เด็กในชั้นเรียนของปีการศึกษานั้น ๆ มากท่ีสุดเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 31.8 ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1

15. เทคนิค/ วิธีการใดในการส่งเสริมความพร้อมด้านการพึ่งพาตนเอง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก ่ 174 69.9  69 78.4  243 72.1 

นิทาน 165 66.3  64 72.7  229 68 
วีดิทัศน์           107 43  45 51.1  152 45.1 
ข่าว           51 20.5  14 15.9  65 19.3 
เพลง ค าคล้องจอง 7 2.8  8 9.1  15 4.5 

สาธิตให้ดเูป็นตัวอย่าง และให้นักเรียนท าตาม 191 76.7  82 93.2  273 81 
ใช้การตั้งค าถามและให้เด็กได้อภปิรายค าตอบ 160 64.3  57 64.8  217 64.4 
อธิบายตารางเวลาในการท ากิจกรรมและเวลาเลิก

เรียน 
127 51  46 52.3  173 51.3 

ออกแบบกิจกรรมที่ให้เด็กไดต้ัดสนิใจด้วยตนเอง 143 57.4  23 26.1  166 49.3 
ใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมต ิ 153 61.4  42 47.7  195 57.9 
จัดเวลาใหเ้ด็กไดฝ้ึกฝนสม่ าเสมอ 163 65.5  35 39.8  198 58.8 
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ออกแบบกิจกรรมให้เด็กท าเป็นคู่มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 70.3 ส่วนครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 
ออกแบบกิจกรรมให้เด็กท าเป็นกลุ่มย่อย 4 – 5 คน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 75  

  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 12 คน จัดกิจกรรม
ให้แก่เด็กในวันปฐมนิเทศด้วยเกม เช่น การใบ้ค าทายชื่อ การวาดภาพ เป็นต้น ให้เด็กได้แนะน าตัว 
ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 13 คน น าเด็กดูโรงเรียนและห้องเรียน พร้อมแนะน า
ตนเอง ในวันปฐมนิเทศ ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท จ านวน 14 คน และ 10 คน ตามล าดับ ศึกษา
ข้อมูลของเด็กการแฟ้มรายงานพัฒนาการที่ได้รับจากชั้นอนุบาล ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 มีการ
จัดการเรียนการสอนปรับพ้ืนฐาน ครูจะได้สังเกตและประเมินพฤติกรรมเบื้องต้นของความพร้อมด้าน
ต่าง ๆ เพ่ือน ามาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภททั้งหมดให้เด็กท ากิจกรรม
บูรณาการที่หลากหลาย ทั้งแบบเดี่ยว แบบคู่ และแบบกลุ่ม เด็กได้ท าลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง
ปัญหาที่พบระหว่างการสร้างความคุ้นเคยแก่เด็ก คือ การใช้ภาษาในการสื่อสารกับเด็ก ต้องเน้นการใช้
ภาษาท่ีง่าย ๆ เป็นล าดับขั้น ขยายความเพ่ือให้เข้าใจและท าตามได้ส าเร็จ 

2) การจัดสภาพแวดล้อม 
 ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภทส่วนใหญ่จัดห้องเรียน
ให้เด็ก ทุกคนหันหน้าเข้าหากระดาน คิดเป็นร้อยละ 96 และร้อยละ 97.7 ตามล าดับ โดยครูใน
โรงเรียนประเภทที่ 1 จัดบ่อยครั้ง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 39.4 ส่วนครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จัด
ทุกครั้ง มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.9 ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภท ปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดโต๊ะ
เรียน คิดเป็นร้อยละ 84.7 และร้อยละ 75 ตามล าดับ โดยเหตุของการเปลี่ยน คือ เพ่ือให้สอดคล้อง
กับลักษณะของกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 74.7 และร้อยละ 59.1 ตามล าดับ ครูจัดพ้ืนที่บางส่วนใน
ห้องเรียนให้คล้ายกับห้องเรียนอนุบาล คิดเป็นร้อยละ 82.7 ร้อยละ 72.7 ตามล าดับ โดยจัดมุม
หนั ง สื อ ม ากที่ สุ ด  คิ ด เ ป็ น ร้ อ ยล ะ  79.5 แ ล ะ ร้ อ ยล ะ  67 ค รู ใ น โ ร ง เ รี ยนประ เภทที่  1  
มีความมุ่งหมายของการจัดป้ายนิเทศในช่วงเดือนแรก คือ การแสดงสมาชิกทุกคนในชั้นเรียน คิดเป็น
ร้อยละ 85.5 ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จัดป้ายนิเทศเพ่ือต้อนรับนักเรียนในการเปิดเรียน 
คิดเป็นร้อยละ 72.7  

ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์  พบว่า  ครู ในโรงเรียนทั้ งสองประเภททั้ งหมด  
จัดสภาพแวดล้อม แบ่งเป็นสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน และสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
ภายนอกห้องเรียนท าให้สะอาดหูสะอาดตา ค านึงถึงความปลอดภัย ไม่มีสิ่งกีดขวาง ส่วนภายใน
ห้องเรียนแบ่งสัดส่วนให้มีพ้ืนที่เก็บของใช้ส่วนตัวของเด็ก มีสัญลักษณ์และชื่อติดไว้ให้เด็กเห็นง่ายและ
เก็บได้สะดวก มีพ้ืนที่ของมุมคล้ายห้องเรียนอนุบาล มุมหนังสือ มุมบล๊อก มุมบทบาทสมมติ  
การจัดโต๊ะเรียนโดยมากจัดเป็นแบบ Classroom และปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะกิจกรรม เช่น 
จัดเป็นกลุ่ม จัดเป็นฐานการเรียนรู้  โต๊ะเรียนและโต๊ะครูสามารถเคลื่อนย้ายได้อย่างสะดวก  
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ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 11 คน และครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 8 คน จัดป้ายนิเทศ
เพ่ือแนะน าสมาชิกและครูประจ าชั้น ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 6 คน จัดป้ายนิเทศเกี่ยวกับ
เนื้อหาเรื่องที่ก าลังจะเรียน หรือจัดเพื่อทบบวนสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว  

 
2.1.2 การส่งเสริมการปรับตัว ประกอบด้วยประเด็นย่อย 4 เรื่อง ได้แก่ 1) พัฒนาการ 

ด้านสั งคม 2) พัฒนาการด้านอารมณ์  3) พัฒนาการด้านการเรียนรู้ และสติปัญญา และ  
4) ความสามารถด้านการพ่ึงพาตนเอง 

 1) พัฒนาการด้านสังคม 
ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ส่งเสริมความพร้อม

ด้านสังคม เรื่อง การมีระเบียบวินัยปฏิบัติตามข้อตกลงมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 93.6 รองลงมา คือ 
การมีน้ าใจช่วยเหลือแบ่งปัน คิดเป็นร้อยละ 91.2 ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ส่งเสริม  
เรื่อง การมีน้ าใจช่วยเหลือแบ่งปัน และการมีความรับผิดสอบมากที่สุดเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 93.2 
รองลงมา คือ การมรีะเบียบวินัยปฏิบัติตามข้อตกลง คิดเป็นร้อยละ 90.9 ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท
ส่วนใหญ่ ใช้วิธีการหรือเทคนิคที่ใช้ในการส่งเสริมความพร้อมด้านสังคมด้วยการใช้สื่อประกอบการ
เรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 93.6 ร้อยละ 94.3 ตามล าดับ โดยสื่อการเรียนรู้ที่ใช้มากที่สุดได้แก่ นิทาน  
คิดเป็นร้อยละ 88.8 ร้อยละ 84.1 ตามล าดับ รองลงมาของครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 คือ ให้เด็ก
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟัง คิดเป็นร้อยละ 79.9 รองลงมาของครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 คือ 
จัดให้เด็กแต่ละกลุ่มรับผิดชอบของส่วนรวม เช่น การท าความสะอาดห้องเรียน คิดเป็นร้อยละ 78.4 

ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในทั้งสองประเภท จ านวน 14 คนเท่ากัน 
ส่งเสริม เรื่อง การปฏิบัติตามข้อตกลง อดทนรอคอย และการมีน้ าใจช่วยเหลือผู้ อ่ืน โดยใช้
กระบวนการกลุ่มในการท างานส่วนรวม เช่น การจัดเวรท าความสะอาดห้องเรียน การเช็ดกระดาน 
การจัดโต๊ะเรียน หรือในชั่วโมงเรียนบางครั้งครูจัดกิจกรรมให้ท าเป็นกลุ่มและเป็นคู่ เพ่ือให้เกิดการ
ท างานและรู้จักหน้าที่ของตนเองเมื่ออยู่กับเพ่ือน ครูทั้งสองประเภททั้งหมดใช้สื่อนิทาน เพลง 
ประกอบกับการยกตัวอย่าง เพ่ือให้เด็กเกิดความเข้าใจและมีทักษะทางสังคม 

 2) พัฒนาการด้านอารมณ์ 
 ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 
ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ เรื่อง การกล้าแสดงออกมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 85 และร้อยละ 95.5 
ตามล าดับ รองลงมา คือ การควบคุมอารมณ์ตนเอง คิดเป็นร้อยละ 83.9 และร้อยละ 88.6  
ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ส่วนใหญ่ใช้วิธีการหรือเทคนิคในการส่งเสริมความพร้อมด้านอารมณ์ คือ 
การใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 82.3 โดยสื่อการเรียนรู้ที่ใช้มากที่สุดได้แก่ นิทาน  
คิดเป็นร้อยละ 78.7 รองลงมา คือ อธิบายตารางเวลาในการท ากิจกรรมและเวลาเลิกเรียน คิดเป็น
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ร้อยละ 81.1 ในขณะที่ครู ในโรงเรียนประเภทที่  2 ใช้ วิ ธีการใช้สื่ อประกอบการ เรี ยนรู้   
และการเสริมแรงและการให้รางวัล มากที่สุดเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 93.2 โดยสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ 
มากที่สุดได้แก่ นิทาน คิดเป็นร้อยละ 88.6 รองลงมา คือ สนับสนุนให้เด็กช่วยเหลือแบ่งปัน  
คิดเป็นร้อยละ 86.4  
 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภททั้งหมด พัฒนา 
ให้เด็กบอกความรู้สึกและบอกความต้องการของตนเอง โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 10 คน 
และครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ทั้งหมด กล่าวว่า ต้องส่งเสริมให้เด็กมีความมั่นใจเมื่อต้องแยกจาก
ผู้ปกครอง เนื่องจากเด็กร้องไห้เมื่อไปโรงเรียน ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภททั้งหมดใช้สื่อประเภท
นิทาน ในการส่งเสริมให้เด็กเห็นตัวอย่างการจัดการอารมณ์ต่าง ๆ ผ่านตัวละครในเรื่องนั้น ๆ อีกทั้ง  
ครูยังตั้งค าถามเพ่ือในเด็กสมมติตนเองเป็นตัวละครต่าง ๆ ว่าจะแสดงออกอย่างไร เพ่ือให้เป็นแนวทาง
ในการจัดการอารมณ์ของตนเองต่อไป 

 3) พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญา 
 ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ส่งเสริมพัฒนาการด้าน
การเรียนรู้และสติปัญญา เรื่อง การคิดแก้ปัญหามากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 90.4 รองลงมา คือ การอ่าน
หนังสือและการเขียน คิดเป็นร้อยละ 85.1 ส่วนครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ส่งเสริม เรื่อง ความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 92 รองลงมา คือ การอ่านหนังสือและการเขียน คิดเป็น 
ร้อยละ 88.6  ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภทส่วนใหญ่ ใช้วิธีการหรือเทคนิคที่ใช้ในการส่งเสริม
พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญาด้วยการใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 86.3  
และร้อยละ 93.2 ตามล าดับ โดยสื่อการเรียนรู้ที่ใช้มากที่สุดได้แก่ นิทาน คิดเป็นร้อยละ 81.1  
และร้อยละ 92 ตามล าดับ รองลงมาของครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 คือ ฝึกฝนการเขียนในบรรทัดและ
ล าดับการเขียน และให้เด็กเล่าประสบการณ์และความคิดของตนเอง เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 74.3 
ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ฝึกฝนการเขียนในบรรทัดและล าดับการเขียน และให้เด็ก 
เล่าประสบการณ์และความคิดของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 87.5 
 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภท จ านวนครึ่งหนึ่ง 
จาก 32 คน ส่งเสริมความพร้อมด้านสติปัญญา เรื่องการประสานการท างานของตาและมือ และ 
การมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน โดยครูในกลุ่มนี้ใช้กิจกรรมที่หลากหลาย ให้เด็กได้ปฏิบัติจริง และให้เด็ก
ตั้ งค าถามอย่างอิสระ ในขณะที่ อีกครึ่ งหนึ่ งมุ่ งพัฒนาการอ่านและการเขียน รวมถึงทักษะ 
ทางคณิตศาสตร์ ทั้งนี้สิ่งที่เป็นตัวแปรส าคัญในการปฏิบัติของครูมาจากความคาดหวังของผู้ปกครอง 
และความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของผู้บริหารที่ต้องการให้เด็กอ่านออกเขียนได้ ครูใช้สื่อที่เป็นของจริง
ในการเชื่อมโยงสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรมในการสอนคณิตศาสตร์ และใช้สื่อค าคล้องจอง และ
ผลิตสื่อส าหรับการผสมค าในการสอนอ่าน 
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 4) ความสามารถด้านการพ่ึงพาตนเอง 
 ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ส่งเสริมความสามารถ
ด้านการพ่ึงพาตนเอง เรื่อง  การรับประทานอาหารด้วยตนเองมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 92.4 รองลงมา 
คือ การดูแลความสะอาดของร่างกาย คิดเป็นร้อยละ 91.2 ส่วนครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ส่งเสริม 
เรื่อง การดูแลความสะอาดของร่างกายมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 100 รองลงมา คือ การรับประทาน
อาหารด้วยตนเอง คิดเป็นร้อยละ 95.5 ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภทส่วนใหญ่ใช้วิธีวิธีการหรือเทคนิค
ที่ใช้ในการส่งเสริมความพร้อมด้านการพ่ึงพาตนเองที่มากที่สุด ได้แก่ การสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง และ
ให้นักเรียนท าตาม คิดเป็นร้อยละ 76.7 และร้อยละ 93.2 ตามล าดับ รองลงมา คือ ใช้สื่อประกอบการ
เรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 69.9 ร้อยละ 78.4 ตามล าดับ โดยสื่อการเรียนรู้ที่ใช้มากที่สุดได้แก่ นิทาน คิด
เป็นร้อยละ 66.3 ร้อยละ 72.7 ตามล าดับ 
 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 9 คน ครูใน
โรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 12 คน ส่งเสริม ความพร้อมด้านการพ่ึงพาตนเอง เรื่อง การรับประทาน
อาหารด้วยตนเอง และการตัดสินใจท าหรือเลือกสิ่งต่าง ๆ   ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภททั้งหมด ใช้
สื่อนิทาน และวิดีทัศน์ในการแสดงตัวอย่างของการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน และก าหนดกิจกรรมให้
เด็กได้เล่นบทบาทสมมติต่าง ๆ 
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2.2 การท างานร่วมกันของครู ประกอบด้วย การแลกเปลี่ยนข้อมูล และการวางแผนการ
ท างาน น าเสนอในตารางที่ 13 ดังนี้ 
ตารางที่ 13 จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการท างานร่วมกัน

ของครูจากแบบสอบถาม 

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88 )  (n = 337) 

การท างานร่วมกับครูอนุบาล         
ท า 84 33.7  0 0  88 24.9 
ไม่ได้ท า 165 66.3  88 100  253 75.1 

17. โอกาสแลกเปลีย่นการสอนร่วมกัน         
ไม่ได้แลกเปลี่ยน 184 73.9  88 100  272 80.7 
แลกเปลีย่น ดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 65 26.1  0 0  65 19.3 

การออกแบบกิจกรรมและการจดัการเรยีนรู ้ 37 14.9  0 0  37 11.0 
การใช้แบบฝึกหัดแบบใบงานและใบความรู ้ 41 16.5  0 0  41 12.2 
การจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียน 46 18.5  0 0  46 13.6 
การวัดและการประเมินผลเด็ก 44 17.7  0 0  44 13.1 

18.แลกเปลี่ยนข้อมลูของเด็กระหว่างกัน         
ไม่ได้แลกเปลี่ยน 168 67.5  88 100  256 76 
แลกเปลีย่น ดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 81 32.5  0 0  81 24 

พัฒนาการทุกด้านของเด็กแตล่ะบคุคล 67 26.9  0 0  88 26.1 
ทักษะและความถนดัของเด็กแตล่ะคน 49 19.7  0 0  67 19.9 
สิ่งที่ต้องระวังเป็นพิเศษ เช่น การแพ้อาหาร  36 14.5  0 0  49 14.5 
ภูมิหลังทางครอบครัว เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ 

สถานะของผู้ปกครอง 
32 12.9  0 0  36 10.7 

19. การวางแผนการด าเนินงานร่วมกับครูอนุบาลในช่วงรอยเช่ือมต่อ 
ไม่ได้วางแผน  188 75.3  88 100  276 81.9 
วางแผน ดังน้ี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 61 24.5  0 0  61 18.1 

ก าหนดเป้าหมายของหลักสูตรรอยเช่ือมต่อร่วมกัน 25 10  0 0  25 7.4 

ประชุมผูส้อนระดับปฐมวยัและระดับ
ประถมศึกษาร่วมกัน 

44 17.7  0 0  44 13.1 

ก าหนดบทบาทในการท างาน 24 9.6  0 0  24 7.1 
ก าหนดกิจกรรมที่จะต้องท าในช่วงรอยเช่ือมต่อ 33 13.3  0 0  33 9.8 
ก าหนดการประเมินผลการท างาน 26 10.4  0 0  26 7.7 
         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

85 

ตารางที่ 13 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ าแนกตามข้อมลูด้านการท างาน
ร่วมกันของครูจากแบบสอบถาม 

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88 )  (n = 337) 

20. การท างานในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อสร้างรอยเช่ือมต่อร่วมกัน 
ไม่ม ี 192 77.1  88 100  280 83.1 
มี ดังน้ี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 57 22.9  0 0  57 16.9 

ศึกษาหลักสตูรของทั้ง 2 ระดับร่วมกัน 18 7.2  0 0  18 5.3 
ออกแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่องกัน 41 16.5  0 0  41 12.2 
จัดท าหน่วย หรือแผนการจดัการเรียนรู ้ 28 11.2  0 0  28 8.3 
ก าหนดการวัดและประเมินผลเด็กอย่างหลาย

หลายและเหมาะสม 
41 16.5  0 0  41 12.2 

ปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมกับเด็กในภาค
การศึกษานั้น ๆ 

13 5.2  0 0  13 3.9 

21. วิธีการใดในการสื่อสารกับครอูนุบาล (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 
การประชุมตามวาระ หรือค าสั่งของโรงเรียน 44 17.7  0 0  44 13.1 
การส่งจดหมาย หรือหนังสือเวียนของโรงเรียน 1 0.4  0 0  1 0.3 
การพูดคุยสนทนาอย่างไมเ่ป็นทางการ 72 28.9  0 0  72 21.4 
การประชุมกลุ่มย่อย 16 6.4  0 0  16 4.7 
การใช้โทรศัพท์พูดคุย 19 7.6  0 0  19 5.6 
การไดร้ับแฟ้มบันทึกข้อมลูเด็กเปน็รายบุคคล 36 14.5  0 0  36 10.7 
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ไดแ้ก่ 44 17.7  0 0  44 13.1 

ไลน์ (LINE)       44 17.7  0 0  44 13.1 
เฟสบุ๊ค (Facebook) 24 9.6  0 0  24 7.1 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการท างาน
ร่วมกันของครูจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88)  (n = 337) 

22. กิจกรรมใดบ้างที่ท่านท าร่วมกับครูอนุบาลเพื่อสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 
ไม่ได้ท า  182 73.1  88 100  270 80.1 
ท า ดังนี้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 67 26.9  0 0  67 19.9 

จัดการปฐมนเิทศเด็ก 9 3.6  0 0  9 2.7 
สังเกตการสอนซึ่งกันและกัน 32 12.9  0 0  32 9.5 
แลกเปลีย่นและแนะน าการจัดชั้นเรียน 47 18.9  0 0  47 13.9 
วางแผนการจัดการเรียนรูร้่วมกัน 18 7.2  0 0  18 5.3 
ให้ครูอนุบาลเป็นผูส้อนในบางครั้ง 4 1.6  0 0  4 1.2 
เชิญครูอนุบาลและเด็กอนุบาลมาท าร่วมกิจกรรม 13 5.2  0 0  13 3.9 

แลกเปลีย่นข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และ
ความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 

51 20.5  0 0  
51 15.1 

ร่วมกันหาวิธีการวดัและประเมินผลเด็ก 11 4.4  0 0  11 3.3 
23. กิจกรรมที่ท าร่วมกับครูอนุบาลเพือ่สร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง 

ไม่ได้ท า  181 72.7  88 100  269 79.8 
ท า ดังนี้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 68 27.3  0 0  68 20.2 

จัดการปฐมนเิทศผู้ปกครอง 30 12.0  0 0  30 8.9 
เยี่ยมบ้านเพื่อพบเด็กและผู้ปกครอง 26 10.4  0 0  26 7.7 
ประชุมผู้ปกครอง 49 19.7  0 0  49 14.5 
แลกเปลีย่นแนวทางการจัดการเรยีนรู้และ

กิจกรรมต่าง ๆ 
39 15.7  0 0  39 11.6 

แลกเปลีย่นข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และ
ความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 

35 14.1  0 0  35 10.4 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการท างาน
ร่วมกันของครูจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88)  (n = 337) 

24. การประเมินผลการท างานในช่วงรอยเช่ือมต่อร่วมกับครูอนุบาล 
ไม่มี (ข้ามไปตอบข้อ 35) 204 81.9  88 100  292 86.6 
มีโดยมีประเด็นดังนี้(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 45 18.1  0 0  45 13.4 

แผนการด าเนินงาน 20 8  0 0  20 5.9 
บทบาทในการท างาน 22 8.8  0 0  22 6.5 
คุณภาพของกิจกรรมหรือการจัดการเรยีนรู้ 12 4.8  0 0  12 3.6 
พัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็กเป็นระยะ 32 12.9  0 0  32 9.5 
วิธีการติดต่อสื่อสาร และประสานงานกัน 34 13.7  0 0  34 10.1 

25. วิธีการ/ เครื่องมือใดในการประเมนิผลการท างานในช่วงรอยเช่ือมตอ่    
ประเมินผลเป็นระยะ โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 29 11.6  0 0  29 8.6 

แบบตรวจสอบการปฏิบัต ิ 16 6.4  0 0  16 4.7 
แบบบันทึกผลการปฏิบตั ิ 21 8.4  0 0  21 6.2 
การสะท้อนคดิการปฏิบัต ิ 4 1.6  0 0  4 1.2 

ประเมินผลสดุท้ายครั้งเดียว โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 19 7.6  0 0  19 5.6 
แบบตรวจสอบการปฏิบัต ิ 16 6.4  0 0  16 4.7 
แบบบันทึกผลการปฏิบตั ิ 10 4  0 0  10 3.0 
การสะท้อนคดิการปฏิบัต ิ 3 1.2  0 0  3 0.9 

26. แลกเปลีย่นแนวทางการสอนกับเพื่อนครู         
ไม่ได้แลกเปลี่ยน 160 63.9  32 36.4  192 57 

แลกเปลีย่น ดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 89 35.7  56 63.6  145 43 
การออกแบบกิจกรรมและการจดัการเรยีนรู ้ 61 24.5  34 38.6  95 28.2 
การใช้แบบฝึกหัดแบบใบงานและใบความรู ้ 71 28.5  46 52.3  117 34.7 
การจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียน 59 23.7  47 53.4  106 31.5 
การวัดและการประเมินผลเด็ก 63 25.3  36 40.9  99 29.4 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการท างาน
ร่วมกันของครูจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88)  (n = 337) 

27. แลกเปลีย่นข้อมูลของเด็กกับเพื่อนครูในโรงเรียน         
ไม่ได้แลกเปลี่ยน 124 49.8  19 21.6  143 42.4 
แลกเปลีย่น ดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 125 50.2  69 78.4  194 57.6 

พัฒนาการของเด็กแต่ละบุคคล 105 42.2  57 64.8  162 48.1 

พฤติกรรมเสี่ยงท่ีไม่พึงประสงค ์ 87 34.9  52 59.1  139 41.2 
ทักษะและความถนดัของเด็กแตล่ะคน 87 34.9  54 61.4  141 41.8 
สิ่งที่ต้องระวังเป็นพิเศษ เช่น การแพ้อาหาร  

ยา หรือความบกพร่องตา่ง ๆ 
70 28.1  57 64.8  127 37.7 

28. การวางแผนการด าเนินงานร่วมกบัเพื่อนครูในโรงเรียน 
ไม่ได้วางแผน  152 61  19 21.6  171 50.7 
วางแผน ดังน้ี(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 97 39  69 78.4  166 49.3 

ก าหนดเป้าหมายของหลักสูตรรอยเช่ือมต่อ
ร่วมกัน 

47 18.9  24 27.3  71 21.1 

ประชุมครรูะดับประถมศึกษาและผู้ที่เกี่ยวข้อง
ร่วมกัน 

71 28.5  61 69.3  132 39.2 

ก าหนดบทบาทในการท างาน 52 20.9  44 50  96 28.5 
ก าหนดกิจกรรมที่จะต้องท าในช่วงรอยเช่ือมต่อ 31 12.4  39 44.3  70 20.8 
ก าหนดการประเมินผลการท างาน 33 13.3  42 47.7  75 22.3 

29. มีการพัฒนาหลักสูตรเพื่อสร้างรอยเช่ือมต่อทางการศึกษา 
ไม่ม ี 182 73.1  48 55.5  230 68.2 
มี ดังน้ี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 67 26.9  40 45.5  107 31.8 

ศึกษาหลักสตูรของทั้ง 2 ระดับ 12 4.8  3 3.4  15 4.5 
ออกแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่องกัน 34 13.7  18 20.5  52 15.4 
จัดท าหน่วย หรือแผนการจดัการเรียนรู ้ 57 22.9  24 27.3  81 24 
ก าหนดการวัดและประเมินผลเด็กอย่างหลาย

หลายและเหมาะสม 
35 14.1  33 37.5  68 20.2 

ปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมกับเด็กในภาค
การศึกษานั้น ๆ 

26 10.4  10 11.4  36 10.7 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการท างาน
ร่วมกันของครูจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88)  (n = 337) 

30. วิธีการใดในการตดิต่อสื่อสารกับเพื่อนครูระหว่างกระบวนการสร้างรอยเช่ือมต่อทางการศึกษา  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การประชุมตามวาระ หรือค าสั่งของโรงเรียน 80 32.1  57 64.8  137 40.7 
การส่งจดหมาย หรือหนังสือเวียนของโรงเรียน 22 8.8  13 14.8  35 10.4 
การพูดคุยสนทนาอย่างไมเ่ป็นทางการ 92 36.9  64 72.7  156 46.3 
การประชุมกลุ่มย่อย 46 18.5  26 29.5  72 21.4 

การใช้โทรศัพท์พูดคุย 44 17.7  17 19.3  61 18.1 
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ไดแ้ก่ 44 17.7  23 26.1  67 19.9 

ไลน์ (LINE)       44 17.7  23 26.1  67 19.9 
31. ท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อนครูเพื่อสรา้งรอยเช่ือมต่อทางการศึกษา 

ไม่ได้ท า  145 58.2  40 45.5  185 54.9 
ท า ดังนี้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 104 41.8  48 54.5  152 45.1 

จัดการปฐมนเิทศเด็ก 59 23.7  20 22.7  79 23.4 
แลกเปลีย่นและแนะน าการจัดชั้นเรียน 34 13.7  16 18.2  50 14.8 
วางแผนการจัดการเรียนรู ้ 52 20.9  17 19.3  69 20.5 
แลกเปลีย่นข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และ

ความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
74 29.7  32 36.4  106 31.5 

ร่วมกันหาวิธีการวดัและประเมินผลเด็ก 25 10  23 26.1  48 14.2 
32. กิจกรรมร่วมกับเพื่อนครูเพื่อสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง 

ไม่ได้ท า  135 54.2  37 42  172 51 
ท า ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 114 45.8  51 58  165 49 

จัดการปฐมนเิทศผู้ปกครอง 68 27.3  38 43.2  106 31.5 
เยี่ยมบ้านเพื่อพบเด็กและผู้ปกครอง 44 17.7  30 34.1  74 22 
ประชุมผู้ปกครอง 81 32.5  41 46.6  122 36.2 
แลกเปลีย่นแนวทางการจัดการเรยีนรู้และ

กิจกรรมต่าง ๆ 
28 11.2  19 21.6  47 13.9 

แลกเปลีย่นข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และ
ความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 

47 18.7  26 29.5  73 21.7 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการท างาน
ร่วมกันของครูจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88)  (n = 337) 

33. การประเมินผลการท างานในช่วงรอยเช่ือมต่อร่วมกับเพื่อนคร ู
ไม่มี  186 74.7  58 65.9  244 72.4 
มี ดังน้ี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 63 25.3  30 34.1  93 27.6 

แผนการด าเนินงาน 31 12.4  13 14.8  44 13.1 

บทบาทในการท างาน 14 5.6  11 12.5  25 7.4 
คุณภาพของกิจกรรมหรือการจัดการเรยีนรู้ 27 10.8  20 22.7  47 13.9 
พัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็กเป็นระยะ 24 9.6  18 20.5  42 12.5 
วิธีการติดต่อสื่อสาร และประสานงานกัน 15 6  18 20.5  33 9.8 

34. วิธีการ/ เครื่องมือใดในการประเมนิผลการท างานในช่วงรอยเช่ือมตอ่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
ประเมินผลเป็นระยะ โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 54 21.7  22 25  76 22.6 

แบบตรวจสอบการปฏิบัต ิ 27 10.8  22 25  29 8.6 
แบบบันทึกผลการปฏิบตั ิ 31 12.4  2 2.3  49 14.5 
การสะท้อนคดิการปฏิบัต ิ 1 0.4  18 20.5  6 1.8 

ประเมินผลสดุท้ายครั้งเดียว โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 45 18.1  20 22.7  65 19.3 
แบบตรวจสอบการปฏิบัต ิ 20 8  1 1.1  21 6.2 
แบบบันทึกผลการปฏิบตั ิ 19 7.6  16 18.2  35 10.4 
การสะท้อนคดิการปฏิบัต ิ 9 3.6  3 3.4  12 3.6 

 
 จากตารางที่ 13 พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ท างานร่วมกับครูอนุบาล คิดเป็นร้อยละ 
66.3 ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ไม่ได้ท างานร่วมกับครูอนุบาล ทั้งนี้ครูในโรงเรียนทั้งสอง
ประเภทต่างท างานร่วมกับเพื่อนครู รายละเอียดเป็นดังนี้ 

2.2.1 การแลกเปลี่ยนข้อมูล ประกอบด้วยประเด็นย่อย 2 เรื่อง ได้แก่ 1) แนวทางการจัด
ประสบการณ์ และ 2) พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก มีรายละเอียด ดังนี้ 
 1) แนวทางการจัดประสบการณ์ 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า การท างานร่วมกันกับครูอนุบาล ครูในโรงเรียน
ประเภทที่ 1 แลกเปลี่ยนการสอนร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ 26.1 โดยแลกเปลี่ยน เรื่อง การจัด
สภาพแวดล้อมห้องเรียนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 18.5 รองลงมา คือ การวัดและประเมินผลเด็ก คิด
เป็นร้อยละ 17.7 ส่วนการท างานของเพ่ือนครู ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 
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แลกเปลี่ยนการสอน คิดเป็นร้อยละ 35.7 และร้อยละ 63.6 โดยครูในโรงเรียนประเภทที่  1 
แลกเปลี่ยน เรื่อง การใช้แบบฝึกหัด ใบงาน และใบความรู้มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 28.5 รองลงมา คือ 
การวัดและประเมินผลเด็ก คิดเป็นร้อยละ 25.3 ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 แลกเปลี่ยน เรื่อง 
การจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 53.4 รองลงมา คือ การใช้แบบฝึกหัด ใบงาน 
และใบความรู้มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 52.3  
  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 14 คน 
แลกเปลี่ยน แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เรื่อง การจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ได้แก่ ฐาน
การเรียนรู้ และกิจกรรมที่ส่งเสริมการประสานสายตากับมือ พัฒนากล้ามเนื้อมือ เพ่ือเริ่มต้นการเขียน 
ส่วนครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภททั้งหมด แลกเปลี่ยนแนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กับเพ่ือน
ครู เรื่อง การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของเด็ก โดยเน้นที่พัฒนาการและความก้าวหน้า และ
ประเมินผลงานเด็กแบบไม่ให้คะแนน  
   2) พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูแลกเปลี่ยนข้อมูลเด็ก คิดเป็นร้อยละ 32.5 
ประเด็นที่แลกเปลี่ยนมากที่สุด คือ พัฒนาการทุกด้านของเด็กแต่ละบุคคล คิดเป็นร้อยละ 26 .9 
รองลงมา คือ ทักษะและความถนัดของเด็กแต่ละคน คิดเป็นร้อยละ 19.7 ส่วนการท างาน 
ของเพ่ือนครู ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 แลกเปลี่ยนข้อมูลเด็ก คิดเป็นร้อยละ 50.2 
และร้อยละ 78.4 โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 แลกเปลี่ยน เรื่อง พัฒนาการทุกด้านของเด็กแต่ละ
บุคคลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 42.2 รองลงมา คือ พฤติกรรมเสี่ยงที่ไม่พึงประสงค์ และทักษะและ
ความถนัดของเด็กแต่ละคน เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 34.9 ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 
แลกเปลี่ยน เรื่อง พัฒนาการทุกด้านของเด็กแต่ละบุคคล และ สิ่งที่ต้องระวังเป็นพิเศษ เช่น การแพ้
อาหาร ยา หรือความบกพร่องต่าง ๆ มากที่สุดเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 64.8 รองลงมา คือ ทักษะและ
ความถนัดของเด็กแต่ละคน คิดเป็นร้อยละ 61.4 
  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ทั้งหมด แลกเปลี่ยน
ข้อมูลเด็กกับครูอนุบาลผ่านการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการ และได้ศึกษาข้อมูลเด็กเป็นรายบุคคลผ่าน
แฟ้มพัฒนาการที่ครูอนุบาลบันทึกไว้ ในขณะที่การท างานร่วมกับเพ่ือนครู ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 
จ านวน 10 คน ศึกษาข้อมูลเด็กจากแฟ้มพัฒนาการแล้วน ามาแลกเปลี่ยนหาวิธี หรือการส่งเสริมเด็ก
ร่วมกัน ส่วนครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 9 คน ใช้การสนทนาในที่ประชุมร่วมกัน และหาวิธีใน
การส่งเสริมความถนัดให้แก่เด็กแต่ละคน 
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2.2.2 การวางแผนการท างาน ประกอบด้วยประเด็นย่อย 3 เรื่อง ได้แก่ 1) การพัฒนา
หลักสูตรการเชื่อมต่อ 2) การด าเนินงาน และ 3) การประเมินผลการท างาน 

 1) การพัฒนาหลักสูตรการเชื่อมต่อ 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 วางแผนการด าเนินงาน

ร่วมกันในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 24.5 โดยประชุมผู้สอนระดับปฐมวัย และ
ระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 17.7 รองลงมา คือ ก าหนดกิจกรรมที่ต้องท าในช่วงรอยเชื่อมต่อ 
คิดเป็นร้อยละ 13.3 ครูท างานร่วมกันเพ่ือพัฒนาหลักสูตรเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อ คิดเป็นร้อยละ 22.9 
โดย ออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่องกัน และก าหนดการวัดและประเมินผลเด็กอย่าง
หลากหลายและเหมาะสมมากที่สุดเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 16.5 รองลงมา คือ จัดท าหน่วยหรือ
แผนการจัดการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 11.2 การท างานกับเพ่ือนครู ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครู
ในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 วางแผนการด าเนินงานร่วมกันในช่วงรอยเชื่อมต่อทาง
การศึกษา คิดเป็นร้อยละ 39 และร้อยละ 78.4 ตามล าดับ โดยครูในโรงเรียนทั้งสองประเภท ประชุม
ผู้สอนระดับปฐมวัย และระดับประถมศึกษามากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 28.5 และร้อยละ 69.3 
ตามล าดับ รองลงมา คือ ก าหนดบทบาทในการท างาน คิดเป็นร้อยละ 20.9 และร้อยละ 50 
ตามล าดับ ครูทั้งสองประเภทท างานร่วมกันเพ่ือพัฒนาหลักสูตรเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อ คิดเป็นร้อยละ 
26.9 และร้อยละ 45.5 ตามล าดับ โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จัดท าหน่วยหรือแผนการจัดการ
เรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 22.9 รองลงมา คือ ก าหนดการวัดและประเมินผลเด็กอย่างหลากหลายและ
เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 14.1 ในขณะที่ ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ก าหนดการวัดและประเมินผล
เด็กอย่างหลากหลายและเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 37.5 รองลงมา คือ จัดท าหน่วยหรือแผนการ
จัดการเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 27.3   

  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ทั้งหมด วางแผน
กิจกรรมที่จะปฏิบัติในช่วงแรกของการเปิดภาคการศึกษา โดยก าหนดกิจกรรมที่จะให้เด็กท า และการ
ประเมินผลกิจกรรมนั้น ๆ โดยการสังเกตเด็ก และให้ผลป้อนกลับด้วยค าชม ครูในโรงเรียนประเภทที่ 
1 จ านวน 4 คน กล่าวว่า ผู้อ านวยการมีนโยบาย และก าหนดบทบาทของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในช่วง
รอยเชื่อมต่ออย่างชัดเจน ในขณะที่การท างานร่วมกับเพ่ือนครูของครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท
ทั้งหมด จัดท าหน่วยการสอนระยะยาวรายเทอมของแต่ละสาระวิชา และก าหนดวิธีการวัดและ
ประเมินพัฒนาการเด็กร่วมกัน 

 2) การด าเนินงาน  
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูมีวิธีการสื่อสารกับครูอนุบาลด้วยการพูดคุย

อย่างไม่เป็นทางการมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 28.9 รองลงมา คือ การประชุมตามวาระหรือค าสั่งของ
โรงเรียน และการใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ คิดเป็นร้อยละ 17.7 เท่ากัน โดยแอปพลิเคชันที่ใช้ คือ 
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ไลน์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 17.7 ครูท ากิจกรรมร่วมกับครูอนุบาลเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อทาง
การศึกษา คิดเป็นร้อยละ 26.9 โดยการแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการและความแตกต่างของ
เด็กแต่ละคน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 20.5 รองลงมา คือ แลกเปลี่ยนและแนะน าการจัดชั้นเรียน  
คิดเป็นร้อยละ 18.9 ครูท ากิจกรรมร่วมกับครูอนุบาลเพ่ือสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง คิดเป็นร้อย
ละ 27.3 โดยประชุมผู้ปกครองร่วมกันมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 19.7 รองลงมา คือ แลกเปลี่ยน
แนวทางการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมต่าง ๆ คิดเป็นร้อยละ 15.7 การท างานกับเพ่ือนครู ข้อมูลจาก
แบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 วิธีการสื่อสารกับครูอนุบาลด้วยการ
พูดคุยอย่างไม่เป็นทางการมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 36.9 และร้อยละ 72.7  รองลงมา คือ การประชุม
ตามวาระหรือค าสั่งของโรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 32.1 และร้อยละ 64.8 ตามล าดับ ครูในโรงเรียนทั้ง
สองประเภทท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 41.8 และร้อยละ 
54.5 ตามล าดับ โดยการแลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการและความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 29.7 และร้อยละ36.4 ตามล าดับ รองลงมาของครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 
คือ จัดปฐมนิเทศเด็ก คิดเป็นร้อยละ 23.7 ส่วนรองลงมาของครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 คือ ร่วมกัน
หาวิธีการวัดและประเมินเด็ก คิดเป็นร้อยละ 26.1 ครูท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือสร้างความสัมพันธ์กับ
ผู้ปกครอง คิดเป็นร้อยละ 45.8 และร้อยละ 58 ตามล าดับ โดยประชุมผู้ปกครองร่วมกันมากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 32.5 และร้อยละ 46.6 รองลงมา คือ จัดปฐมนิเทศผู้ปกครอง คิดเป็นร้อยละ 27.3 และ
ร้อยละ 43.2 ตามล าดับ  

  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 10 คน สื่อสาร
อย่างไม่เป็นทางการกับครูอนุบาล และมีการประชุมเป็นทางการสัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพ่ือแลกเปลี่ยนผล 
หรือบันทึกหลังสอนของครู ในขณะเดียวกัน ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท จ านวน 9 คน เท่ากัน มีการ
ประชุมเพ่ือแลกเปลี่ยน และสรุปการสอนของครู รวมถึงวิเคราะห์ปัญหาการปรับตัวที่เกิดกับเด็ก 

 3) การประเมินผลการท างาน 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อทาง

การศึกษาร่วมกับครูอนุบาล คิดเป็นร้อยละ 18.1 โดยประเมินวิธีการติดต่อสื่อสาร และประสานงาน
กัน คิดเป็นร้อยละ 13.7 รองลงมา คือ ประเมินพัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็กเป็นระยะ คิด
เป็นร้อยละ 12.9 วิธีการและเครื่องมือในการประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา
ร่วมกับครูอนุบาล ด้วยการประเมินผลเป็นระยะ คิดเป็นร้อยละ 11.6 ใช้แบบบันทึกผลการปฏิบัติมาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 8.4 การท างานกับเพ่ือนครู ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียน
ประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 ประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาร่วมกับครู
อนุบาล คิดเป็นร้อยละ 25.3 และร้อยละ 34.1 ตามล าดับ โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ประเมิน
แผนการด าเนินงาน คิดเป็นร้อยละ 12.4 รองลงมา คือ คุณภาพของกิจกรรมหรือการจัดการเรียนรู้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

94 

คิดเป็นร้อยละ 10.8 ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ประเมินคุณภาพของกิจกรรมหรือการ
จัดการเรียนรู้มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 22.7  รองลงมา คือ พัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็กเป็น
ระยะ และวิธีการติดต่อสื่อสาร และประสานงานกัน เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 20.5 ครูในโรงเรียนทั้ง
สองประเภท มีวิธีการและเครื่องมือในการประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาเป็น
ระยะ คิดเป็นร้อยละ 21.7 และร้อยละ 25 ตามล าดับ โดยใช้แบบตรวจสอบการปฏิบัติมากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 10.8 และร้อยละ 25 ตามล าดับ 

 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 9 คน ประเมิน
การท างาน เรื่องการวางแผน และก าหนดกิจกรรม รวมไปถึงหลักสูตรในช่วงรอยเชื่อมต่อ และใช้
วิธีการสะท้อนการท างาน และแบบบันทึกการท างาน ส่วนการท างานร่วมกับเพ่ือนครู ครูในโรงเรียน
ประเภทที่ 1 จ านวน 10 คน ประเมินเรื่อง การสื่อสาร และความเข้าใจของคณะท างานในช่วงรอย
เชื่อมต่อ ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 11 คน ประเมินเรื่อง คุณภาพของกิจกรรม 
ต่าง ๆ ที่จัดให้แก่เด็ก โดยครูในโรงเรียนทั้งสองประเภททั้งหมด ใช้การสะท้อนตนเองในการประเมิน 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง ประกอบด้วย การสร้างความสัมพันธ์ที่ดี และการ
สร้างความเป็นหุ้นส่วน น าเสนอในตารางที่ 14 ดังนี้ 
ตารางที่ 14 จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม 

ความร่วมมือกับผู้ปกครองจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88 )  (n = 337) 

35. วิธีการใดในการพูดคุยสื่อสารกับผูป้กครอง         
การประชุมเป็นทางการ 125 50.2  53 60.2  178 52.8 

การใช้เอกสารจดหมายของโรงเรยีน 159 63.9  39 44.3  198 58.8 

การสนทนารายกลุม่ 94 37.8  23 26.1  117 34.7 

การสนทนารายบุคคล 172 69.1  46 52.3  218 64.7 

การใช้สมุดจดการบา้นของเด็ก 155 62.2  49 55.7  204 60.5 

การโทรศัพท์ 181 72.7  64 72.7  245 72.7 
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์  113 45.4  50 56.8  163 48.4 

ไลน์ (LINE) 113 45.4  50 56.8  163 48.4 
เฟสบุ๊ค (Facebook) 51 20.5  0 0  51 15.1 

36. กิจกรรมใดที่ท่านใช้ในการท าความรู้จักและสร้างความสัมพันธ์กับผูป้กครอง    
การประชุมผู้ปกครอง 234 94  82 93.2  316 93.8 
การปฐมนิเทศ 154 61.8  51 58  205 60.8 
การเยี่ยมบ้าน 123 49.4  51 58  174 51.6 

37. การให้ข้อมูลข่าวสารความรู้เกีย่วกบัความพร้อมในการเรียนของเด็กและรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 
แก่ผู้ปกครอง 

ไม่ม ี 55 22.1  26 29.5  81 24 
มี โดยใช้วิธีดังนี้ (ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 194 77.9  62 70.5  256 76 

การจัดการประชุม 138 55.4  53 60.2  191 56.7 
การใช้แผ่นพับ 35 14.1  18 20.5  53 15.7 

การใช้ซีดีข้อมูล 4 1.6  6 6.8  10 3 
การใช้เว็บไซด์ของโรงเรียน 59 23.7  24 27.3  83 24.6 

การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ไดแ้ก่ 74 29.7  38 43.2  112 33.2 
ไลน์ (LINE)       73 29.3  38 43.2  111 32.9 
เฟสบุ๊ค (Facebook) 29 11.6  13 14.8  42 12.5 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ าแนกตามข้อมูลด้านการส่งเสริม
ความร่วมมือกับผู้ปกครองจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครู โรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88 )  (n = 337) 

38. การแลกเปลี่ยนข้อมลูพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กร่วมกับผู้ปกครอง    
ไม่ม ี 18 7.2  10 11.4  28 8.3 
มี ดังน้ี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 231 92.8  78 88.6  309 91.7 

ความสามารถท่ีเด็กท าได ้ 163 65.5  52 59.1  215 63.8 
สิ่งที่เด็กถนัดและท าได้ดี หรือไม่ถนัด 161 64.7  48 54.5  209 62 
ความผิดปกติต่าง ๆ เช่น สายตาสัน้  184 73.9  60 68.2  244 72.4 
สิ่งที่เด็กชอบและไม่ชอบ 108 43.4  48 54.5  156 46.3 
พฤติกรรมที่ต้องการความเอาใจใสเ่ป็นพิเศษ 186 74.7  78 88.6  264 78.3 
อาหารและยาที่เด็กแพ้ 148 59.4  51 58  199 59.1 

39. การพูดคุยกับผู้ปกครองเพื่อสร้างขอ้ตกลงในการช่วยให้เด็กเกดิการปรับตัว    
ไม่ม ี 19 7.6  16 18.2  35 10.4 

มี ดังน้ี(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ) 230 92.4  72 81.8  302 89.6 
การปรับหรือลดพฤติกรรมเสี่ยงท่ีไม่พึงประสงค ์ 177 71.1  59 67  236 70.0 
การส่งเสริมใหม้ีผู้ปกครองได้ท าความรู้จักและ

ร่วมมือกัน 
182 73.1  47 53.4  229 68.0 

การสังเกตการสอนของครู 98 39.4  14 15.9  112 33.2 
การก าหนดบทบาทหน้าท่ีของครูและผูป้กครอง 97 39  43 48.9  140 41.5 

40. การส่งเสริมใหผู้้ปกครองมคีวามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับรอยเช่ือมต่อ 
ไม่ส่งเสรมิ 13 5.2  23 26.1  36 10.7 
ส่งเสริม ดังน้ี(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 236 94.8  65 73.9  301 89.3 

อธิบายให้เห็นความต่อเนื่องของช้ันอนุบาลและ
ประถมศึกษา 

140 56.2  27 30.7  167 49.6 

สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการตามวยัของ
เด็ก 

188 75.5  31 35.2  219 65 

ชักน าให้ผู้ปกครองมีส่วนช่วยเด็กในเรื่องการ
ปรับตัว 

154 61.8  50 56.8  204 60.5 

แนะน ากิจกรรมเพื่อพัฒนาให้เด็กมีความพร้อม 150 60.2  42 47.7  192 57 
ให้ความมั่นใจในการพัฒนาเด็กเพือ่ลดความกังวล 115 46.2  34 38.6  149 44.2 
เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองแลกเปลี่ยนความกังวลใจ 129 51.8  48 54.5  177 52.5 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) จ านวนและร้อยละของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 จ าแนกตามข้อมลูด้านการส่งเสริม
ความร่วมมือกับผู้ปกครองจากแบบสอบถาม  

รายการ 
 

ครูโรงเรียน
ประเภทที่ 1 

 ครโูรงเรียน
ประเภทที่ 2 

 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 
 (n = 249)  (n = 88 )  (n = 337) 

41. ท่านสื่อสารให้ผู้ปกครองช่วยเตรียมตัวให้กับเด็กในการไปโรงเรียนในช่วง 2 สัปดาห์แรกของการ 
เปิดภาคการศึกษา 

ไม ่ 34 13.7  11 12.5  45 13.4 
ท า ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 215 86.3  77 87.5  292 86.6 

ปรับกิจวัตรประจ าวันให้ท าเป็นเวลา เช่น ตื่น
นอน รับประทานอาหาร เข้านอน  

162 65.1  46 52.3  208 61.7 

จัดกิจกรรมที่มีความคล้ายคลึงกับโรงเรียน 82 32.9  19 21.6  101 30 

สร้างรายการสิ่งที่เด็กต้องท าในตอนเช้าก่อนมา
โรงเรียน 

127 51  43 48.9  170 50.4 

จัดเตรียมอุปกรณเ์ครื่องเขียนและหนังสือเรียน 158 63.5  73 83  231 68.5 
เขียนช่ือไว้ที่ของใช้ที่เด็กน ามาโรงเรียน 147 59  75 85.2  222 65.9 

สังเกตพฤติกรรมเด็กตอนเลิกเรียนและน ามา
แลกเปลีย่นกับคร ู

113 45.4  38 43.2  151 44.8 

ฝึกให้เด็กรู้สึกมั่นใจเมื่อต้องแยกจากผู้ปกครอง 128 51.4  45 51.1  173 51.3 
42. เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

ไม่ม ี 20 8  18 20.5  38 11.3 
มี ดังน้ี (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 229 92  70 79.5  299 88.7 

จัดสภาพแวดล้อมภายในบ้านท่ีกระตุ้นการ
เรียนรู้ของเด็ก 

103 41.4  10 11.4  113 33.5 

ท ากิจกรรมระหว่างเด็กและผู้ปกครองที่บ้าน 102 41  35 39.8  137 40.7 
แลกเปลีย่นความต้องการของเด็ก 136 54.6  30 34.1  166 49.3 
เปิดโอกาสให้เสนอแนะกิจกรรมการเรยีนรู้ 132 53  32 36.4  164 48.7 
แสดงความคดิเห็นต่อกิจกรรมการเรียนรู ้ 91 36.5  26 29.5  117 34.7 
ร่วมเป็นวิทยากรในการเรียนการสอน 28 11.2  16 18.2  44 13.1 
มีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ของเด็ก เช่น ช่วยสอน

การบ้านให้เด็ก 
167 67.1  62 70.5  229 68 
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2.3.1 การสร้างความสัมพันธ์ที่ดี ประกอบด้วย 1) การสื่อสารที่หลากหลาย และ 2) การ
แลกเปลี่ยนและสร้างข้อตกลงร่วมกัน 

 1) การสื่อสารที่หลากหลาย 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 มี

วิธีการพูดคุยสื่อสารกับผู้ปกครองด้วยการใช้โทรศัพท์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 72.7 เท่ากัน รองลงมา
ของครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ได้แก่ การสนทนารายกลุ่ม ส่วนครูในโรงเรียนที่ 2 ได้แก่ การใช้
เครือข่ายสังคมออนไลน์ คิดเป็นร้อยละ 56.8 โดยใช้แอปพลิเคชัน ไลน์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 56.8 
กิจกรรมที่ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภทใช้ในการท าความรู้จัก และสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง 
คือ การประชุมผู้ปกครองมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 94 และร้อยละ 93.2 ตามล าดับ รองลงมา คือ การ
ปฐมนิเทศ คิดเป็นร้อยละ 61.8 และร้อยละ 58 ตามล าดับ ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภทให้ข้อมูล
ข่าวสาร ความรู้ เกี่ยวกับความพร้อมในการเรียนของเด็ก และรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาแก่ผู้ปกครอง 
คิดเป็นร้อยละ 77.9 และร้อยละ 70.5 ตามล าดับ โดยใช้การจัดการประชุมมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
55.4 และร้อยละ 70.5 ตามล าดับ รองลงมา คือ การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ คิดเป็นร้อยละ 29.7 
และร้อยละ 43.2 ตามล าดับ โดยใช้แอปพลิเคชัน ไลน์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 29.3 และร้อยละ 43.2 
ตามล าดับ 

  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท ทั้งหมด ใช้การ
สนทนาแบบกึ่งทางการกับผู้ปกครอง โดยใช้การสนทนารายบุคคลในกรณีที่แลกเปลี่ยนหรือสะท้อน
พัฒนาการและทักษะของเด็ก และใช้การสนทนารายกลุ่มเมื่อต้องการความคิดเห็นของผู้ปกครองใน
การจัดกิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงการให้ความรู้เกี่ยวกับการปรับตัวของเด็กในช่วงต้นของภาคการศึกษา 
โดยครูพบปัญหา คือ ผู้ปกครองขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการปรับตัว และยังคาดหวัง เรื่อง 
ทักษะด้านวิชาการของเด็ก   

 2) การแลกเปลี่ยนและสร้างข้อตกลงร่วมกัน 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 

แลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กร่วมกับผู้ปกครอง คิดเป็นร้อยละ 92.8 และ 
ร้อยละ 88.6 ตามล าดับ โดยครูแลกเปลี่ยน เรื่อง พฤติกรรมที่ต้องการความเอาใจใส่เป็นพิเศษมาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 74.7 และร้อยละ 88.6 ตามล าดับ ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภทพูดคุยกับ
ผู้ปกครองเพ่ือสร้างข้อตกลงในการช่วยเด็กปรับตัว คิดเป็นร้อยละ 92.4 และร้อยละ 81.8 โดยครูใน
โรงเรียนประเภทที่ 1 ส่งเสริมให้ผู้ปกครองได้ท าความรู้จักและร่วมมือกันมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
73.1 รองลงมา คือ ปรับลดพฤติกรรมเสี่ยงที่ไม่พึงประสงค์ คิดเป็นร้อยละ 71.1 ในขณะที่ครูใน
โรงเรียนประเภทที่ 2 ปรับลดพฤติกรรมเสี่ยงที่ไม่พึงประสงค์มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 67 รองลงมา 
คือ ส่งเสริมให้ผู้ปกครองได้ท าความรู้จักและร่วมมือกัน คิดเป็นร้อยละ 53.4  
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 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท ทั้งหมดแลกเปลี่ยน
พัฒนาการและพฤติกรรมต่าง ๆ ของเด็ก โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 14 คน ส่งเสริมให้
ผู้ปกครองท าความรู้จักกัน และแลกเปลี่ยนข้อความรู้ของการดูแลเด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อ ในขณะที่ 
ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 10 คน ร่วมมือกับผู้ปกครองในการลดพฤติกรรมเสี่ยงต่าง ๆ   

 
2.3.2 การสร้างความเป็นหุ้นส่วน ประกอบด้วย 1) การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอบเชื่อ

ต่อ และ 2) การสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก มีรายละเอียด ดังนี้ 
 1) การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอบเชื่อต่อ 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 

ส่งเสริมให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 94.8 และ
ร้อยละ 73.9 ตามล าดับ โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการตามวัย
ของเด็กมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 75.5 รองลงมา คือ ชักน าให้ผู้ปกครองมีส่วนช่วยเด็กในเรื่องการ
ปรับตัว คิดเป็นร้อยละ 61.8 ส่วนครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 ชักน าให้ผู้ปกครองมีส่วนช่วยเด็กในเรื่อง
การปรับตัวมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 56.8 รองลงมา คือ แนะน ากิจกรรมเพ่ือพัฒนาให้เด็กมีความ
พร้อม คิดเป็นร้อยละ 47.7  

  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท ทั้งหมด ส่งเสริม
ความรู้ความเข้าใจพัฒนาการของเด็กตามช่วงวัย เพ่ือลดความคาดหวังในด้านวิชาการและให้
ความส าคัญกับทักษะชีวิต การดูแลตนเอง และการเข้าสังคม รวมถึงลดความกังวลในการปรับตัวของ
เด็ก โดยการเสนอกิจกรรมที่ผู้ปกครองสามารถท าร่วมกับเด็กได้ เช่น การเล่านิทาน     

 2) การสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
  ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 

สื่อสารให้ผู้ปกครองช่วยเตรียมตัวให้กับเด็กในการไปโรงเรียนในช่วง 2 สัปดาห์แรกของการเปิดภาค
การศึกษาคิดเป็น ร้อยละ 86.3 และร้อยละ 87.5 ตามล าดับ โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ปรับ
กิจวัตรประจ าวันให้ท าเป็นเวลา เช่น การตื่นนอน รับประทานอาหาร เข้านอน มากที่สุด คิดเป็น  
ร้อยละ 65.1 รองลงมา คือ จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องเขียนและหนังสือเรียน คิดเป็นร้อยละ 63.5 
ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2  ให้ผู้ปกครองเขียนชื่อที่ของใช้เด็กที่ท ามาโรงเรียนมากที่สุด  
คิดเป็นร้อยละ 85.2 รองลงมา คือ จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องเขียนและหนังสือเรียน คิดเป็นร้อยละ 83 
ครูในโรงเรียนทั้งสองประเภทเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก คิดเป็น
ร้อยละ 92 และร้อยละ 79.5 ตามล าดับ โดยมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ของเด็ก เช่น ช่วยสอนการบ้าน
ให้เด็กมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 67.1 และร้อยละ 70.5 ตามล าดับ รองลงมาของโรงเรียนประเภทที่ 1  
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คือ การแลกเปลี่ยนความต้องการของเด็ก คิดเป็นร้อยละ 54.6 ส่วนโรงเรียนประเภทที่ 2 คือ ท า
กิจกรรมระหว่างเด็กและผู้ปกครองที่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 39.8 

  ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 จ านวน 12 คน ให้
ผู้ปกครองแลกเปลี่ยนกิจกรรมที่เคยใช้กับเด็ก ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 จ านวน 10 คน ให้
ผู้ปกครองและเด็กร่วมกันเตรียมของใช้มาที่โรงเรียน และครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท ให้ผู้ปกครอง
ท าการบ้านร่วมกันกับเด็ก 

 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ปัญหาและข้อเสนอแนะ 

ตารางที่ 15 ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
รายการ ครูโรงเรียน

ประเภทที่ 1 
 ครูโรงเรียน

ประเภทที่ 2 
 รวม 

จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ  จ านวน ร้อยละ 

(n=249)  (n = 88 )  (n = 337 ) 

1. ท่านคิดว่าสิ่งใดเป็นปญัหาของครปูระจ าช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีพบในช่วงที่เด็กเพิ่งเข้าสู่ช้ันประถมศึกษา
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การไมเ่ข้าใจพัฒนาการตามวัยของเด็ก 110 44.2  12 13.6  122 36.2 
ความคาดหวังของผู้ปกครอง 184 73.9  74 84.1  258 76.6 
ความกดดันของผู้บริหาร 91 36.5  24 27.3  115 34.1 
เด็กมีปญัหาด้านการอ่าน – เขียน 200 80.3  76 86.4  276 81.9 
เด็กไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 151 60.6  64 72.7  215 63.8 
ภูมิหลังของเด็ก เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ  

ความบกพร่องต่าง ๆ  
153 61.4  36 40.9  189 56.1 

2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของครูในการดูแลและจัดการเรียนรู้แก่เด็กที่เพิ่งเข้าสู่ช้ันประถมศึกษา (ตอบได้
มากกว่า 1 ข้อ) 

ศึกษาข้อมูลเด็กเป็นรายบุคคล 194 77.9  59 67  253 75.1 
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเด็ก 175 70.3  50 56.8  225 66.8 
พัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม 162 65.1  44 50  206 61.1 
ศึกษาข้อมูลเด็กเป็นรายบุคคล 151 60.6  36 40.9  187 55.5 
ท างานร่วมกับครูอนุบาล/ครูประถม 138 55.4  19 21.6  157 46.6 
สร้างการมีส่วนร่วมกับผู้ปกครอง 172 69.1  58 65.9  230 68.2 
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 จากตารางที่ 15 ประกอบด้วยปัญหาและข้อเสนอแนะของครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่พบ
ในช่วงรอยเชื่อมต่อ 

ปัญหาของครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในช่วงรอยเชื่อมต่อ ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า   
ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 พบปัญหาการอ่านและการเขียนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 
80.3 และร้อยละ 86.4 ตามล าดับ รองมาคือ ความคาดหวังของผู้ปกครอง คิดเป็นร้อยละ  73.9 และ
ร้อยละ 84.1 ตามล าดับ 

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทครูในการดูแลและจัดการเรียนรู้แก่เด็กท่ีเพ่ิงสู่ชั้นประถมศึกษาที่
ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 และประเภทที่ 2 ศึกษาข้อมูลเด็กเป็น
รายบุคคลมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 77.9 และร้อยละ 67 รองลงมาของครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 คือ 
คือ ออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเด็ก คิดเป็นร้อยละ 70.3 ในขณะที่ครูในโรงเรียน
ประเภทที่ 2 สร้างการมีส่วนร่วมกับผู้ปกครอง คิดเป็นร้อยละ 65.9  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัย เรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของ
เด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้   
การท างานร่วมกันของครู และการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง 
 ประชากร ได้แก่ ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่
ระดับอนุบาลและประถมศึกษา และโรงเรียนที่มีจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาขึ้นไป
ใน 4 สังกัด ได้แก่ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร และส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา ในกรุงเทพมหานครปีการศึกษา 2560 จ านวน 2,276 คน 
 ตัวอย่างในการท าแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ตัวอย่างในการวิจัย คือ ครูประจ าชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับอนุบาลและประถมศึกษา และ
โรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาขึ้นไป ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 376
คน และแบบสัมภาษณ์ โดย ก าหนดตัวอย่างตามสังกัด ได้แก่ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 
และส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา สังกัดละ 8 คน รวมจ านวน 32 คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจงตามเกณฑ์  

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ การวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่และหาค่าร้อยละ และวิเคราะห์เนื้อหา สรุปเรียบเรียงแยกค าตอบเป็น
หมวดหมู่ และน าเสนอข้อมูลเป็นเชิงบรรยายตามประเด็นต่าง ๆ ตามกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัย เรื่องบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลทั่วไปจากแบบสอบถาม พบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนประเภทที่ 1 
 ที่จัดการเรียนการสอนระดับอนุบาลและประถมศึกษา และโรงเรียนประเภทที่ 2 ที่จัดการเรียนการ
สอนระดับประถมศึกษาขึ้นไป ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 93.5 และร้อยละ 100  
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มีความเข้าใจการปฏิบัติในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาในระดับน้อยและปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 
45.8 และร้อยละ 46.6 ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 คิดว่าสิ่งที่ส าคัญที่สุดในการสร้างรอยเชื่อมต่อของ
เด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้แก่ ความพร้อมทางการเรียนของเด็ก คิดเป็นร้อยละ 51.3  
ส่วนครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 คิดว่าการจัดโปรแกรมเพ่ือปรับพื้นฐานแก่เด็กก่อนขึ้นชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 ส าคัญที่สุด คิดเป็นร้อยละ 46.6 ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภทคิดเห็นว่าพัฒนาการหรือ
ความสามารถที่ส าคัญที่สุดในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา คือ พัฒนาการด้านการเรียนรู้และ
สติปัญญา คิดเป็นร้อยละ 64.7 และร้อยละ 65.9 ตามล าดับ โดยครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 ระบุว่า 
โรงเรียนมีการจัดหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในช่วงรอยเชื่อมต่อ
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 45.5 ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่  2 ระบุว่า โรงเรียนมีนโยบาย 
ในการส่งเสริมความสัมพันธ์และสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนและผู้ปกครองในช่วง รอย
เชื่อมต่อมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 47.7  

ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้งหมดเป็นเพศหญิง ส่วนใหญ่ 
มีประสบการณ์ในการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มากกว่า 15 ปี จ านวนเด็กในห้องเรียน 31 – 40 คน  

ตอนที่ 2 บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของครู และ
การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครองมีรายละเอียดการด าเนินการ ดังนี้ 

2.1 การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้  
ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ในโรงเรียนประเภทที่ 1 

ปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับข้อมูลพัฒนาการของเด็กในชั้นเรียนของปีการศึกษานั้น  
ๆ และจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การใช้ประสาทสัมผัส การฟังนิทาน การเล่นบทบาทสมมติ  
การระดมความคิด คิดเป็นร้อยละ 67.5 และร้อยละ 50.8 ตามล าดับ ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2  
ใช้จัดกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การใช้ประสาทสัมผัส การฟังนิทาน การเล่นบทบาทสมมติ การระดม
ความคิด และการปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับข้อมูลพัฒนาการของเด็กในชั้นเรียน
ของปีการศึกษานั้น ๆ เท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 31.8 ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท ส่งเสริมความพร้อม
ด้านการพ่ึงพาตนเองมากที่สุด รองลงมา คือ ความพร้อมด้านสังคม การหรือเทคนิคที่ใช้มากที่สุดใน
การส่งเสริมความพร้อมด้านสังคม ด้านอารมณ ์ด้านการเรียนรู้ และสติปัญญา คือการใช้สื่อ นิทาน  

ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์พบว่า ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท พบปัญหาจากเด็กที่ 
ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน เช่น การรับประทานอาหารด้วยตนเอง 
และการเข้าห้องน้ า ครูจึงต้องให้ความส าคัญกับการพ่ึงพาตนเองก่อนความสามารถทางด้านวิชาการ 
และการประเมินเดก็จากการสังเกตความก้าวหน้าของพัฒนาการด้านต่าง ๆ  
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2.2 การท างานร่วมกันของครู  
 ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่าครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนประเภทที่ 1 ท างาน

ร่วมกับครูอนุบาล คิดเป็นร้อยละ 33.7 และครูในประเภทที่  2 ไม่ได้ท างานร่วมกับครูอนุบาล  
ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 แลกเปลี่ยนการออกแบบกิจกรรมและการจัดการเรียนรู้  การจัด
สภาพแวดล้อมห้องเรียน คิดเป็นร้อยละ 17.1 และร้อยละ 27 ตามล าดับ พัฒนาหลักสูตรเพ่ือสร้าง
รอยเชื่อมต่อด้วยการออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง  และก าหนดการวัดและ
ประเมินผลเด็กอย่างหลากหลายและเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 19.5 และร้อยละ 18.3 และ 
ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 แลกเปลี่ยนกับเพ่ือนครู โดยจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียนมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 53.4 ครูพัฒนาหลักสูตรเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อด้วยการก าหนดการวัดและประเมินผลเด็ก 
อย่างหลากหลายและเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 37.5 

 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่าครูในโรงเรียนประเภทที่ 1  ท าความเข้าใจและเรียนรู้
พัฒนาการของเด็กร่วมกันกับครูอนุบาล และค านึงถึงทักษะทางสังคมมากกว่าทักษะทางวิชาการ
ในช่วงต้นของการเปิดภาคเรียน ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 แลกเปลี่ยนพัฒนาการและการเรียนรู้กับ
เพ่ือนครู และค านึงถึงทักษะทางสังคมมากกว่าทักษะทางวิชาการในช่วงต้นของการเปิดภาคเรียน  

2.3 การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง  
 ข้อมูลจากแบบสอบถาม พบว่า ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท  

ใช้การประชุมผู้ปกครองท าความรู้จักและสร้างความสัมพันธ์และให้ข้อมูล ข่าวสารความรู้เกี่ยวกับ
ความพร้อมในการเรียนของเด็ก และรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 55.4 และร้อยละ 
60.2 ตามล าดับ ครูในโรงเรียนประเภทที่ 1 แลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 
กับผู้ปกครอง เรื่องความผิดปกติต่าง ๆ เช่น สายตาสั้น และพฤติกรรมที่ต้องการความเอาใจใส่เป็น
พิเศษ คิดเป็นร้อยละ 91.9 และร้อยละ ร้อยละ 66.7 ตามล าดับ ในขณะที่ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2 
แลกเปลี่ยนพฤติกรรมที่ต้องการความเอาใจใส่เป็นพิเศษกับผู้ปกครองมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 88.6 
ครูในโรงเรียนประเภทที่  1 ส่งเสริมให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อ 
ทางการศึกษาในเรื่องพัฒนาการตามวัยของเด็ก คิดเป็นร้อยละ 75.5 ครูในโรงเรียนประเภทที่ 2  
ใช้การชักน าให้ผู้ปกครองมีส่วนช่วยเด็กในเรื่องการปรับตัว คิดเป็นร้อยละ 56.8  

 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่าครูในโรงเรียน 2 ประเภทพบปัญหาในเรื่องความเข้าใจ
ในการจัดการเรียนการสอนและความคาดหวังที่เด็กจะต้องให้เด็กเรียนด้านวิชาการโดยไม่ค านึงถึง  
การปรับตัว และทักษะทางสังคม ครูใช้วิธีการสร้างเครือข่ายผู้ปกครองในการช่วยดึงพลังความร่วมมือ 
และช่วยให้ผู้ปกครองได้สื่อสารขยายความเข้าใจข้อมูลที่ได้รับจากครู 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

105 

อภิปรายผล 

 ผลการวิจัยเรื่อง บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้อภิปรายผล ดังนี้ 

1. พัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็กเป็นสิ่งส าคัญที่ครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ต้องค านึงถึงเป็น
อันดับแรก  
 ผลการวิจัย พบว่า ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท เห็นว่าพัฒนาการที่ส าคัญส าหรับเด็กที่จะ
เข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 คือ พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญา โดยครูโรงเรียน 
ประเภทที่ 1 ให้ความส าคัญ เรื่อง การนั่งอยู่กับที่และมีสมาธิในการฟังมากที่สุด และครูโรงเรียน
ประเภทที่ 2 ให้ความส าคัญกับการอ่านหนังสือได้คล่องออกเสียงได้ชัดเจน สะท้อนให้เห็นว่าครูให้
ความส าคัญกับทักษะทางด้านวิชาการมากกว่าด้านอ่ืน ๆ อาจเนื่องมาจากการต้องเตรียมเด็กเพ่ือเข้าสู่
การประเมินการอ่านเขียนในตอนต้นภาคการศึกษา ซึ่งไม่สอดคล้องกับนักวิชาการการศึกษาหลาย
ท่านที่ กล่ าวไว้ ว่ า  ความพร้อมด้านการเรียนรู้ และสติปัญญาที่ ส าคัญของเด็กที่ เ พ่ิ ง เข้าสู่ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 คือ การท างานของกล้ามเนื้อมัดใหญ่ และกล้ามเนื้อมัดเล็กซึ่งจะน าไปสู่ 
การประสานสายตากับมือ มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และการปรับตัวแก้ปัญหาได้ เด็กควรมีทักษะ
ทางการสื่อสาร ความคิด ความรู้สึกและประสบการณ์ มีความสามารถในการส ารวจและเรียนรู้   
มีความมุ่งมันในการท างาน และตัดสินใจได้ พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560; Huang, Colvig-Niclai, & Ko, 2016; Serry et al., 2014; The National Education Goals 
Panel,1998)  

 พัฒนาการและความสามารถต่าง ๆ ที่ครู ในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภทให้ความส าคัญ
รองลงมา ได้แก่ ความสามารถด้านการพ่ึงพาตนเอง เรื่อง การใช้ห้องน้ าด้วยตนเอง และการรักษา
สุขอนามัยของตนเองมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ  Serry et al. (2014) ที่กล่าวว่า เด็กที่เข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษาควรเข้าห้องน้ าเองด้วยตนเอง แต่งตัวด้วยตนเอง และทานอาหารด้วยตนเอง  

 ในด้านพัฒนาการทางสังคม ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภทให้ความส าคัญกับความ
รับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับมอบหมายและท าความกฎระเบียบที่วางไว้ สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ 
(2560) ทีร่ะบุพัฒนาการของเด็กที่จะเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ว่า เด็กควรมีรับผิดชอบงานที่ได
รับมอบหมาย และสอดคล้องกับนักการศึกษาที่ระบุว่า การท าตามกฎระเบียบของห้องเรียน การ
เข้าใจกฎระเบียบและปฏิบัติตามกฎง่าย ๆ มีความสัมพันธ์กับเพ่ือนและผู้ใหญ่ รับฟังและช่วยเหลือ
เพ่ือน เป็นสิ่งที่เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ควรท าได้ (Johnson,1987, as cited in Serry et al., 
2014; Rafoth et al., 2004) 
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 ส่วนพัฒนาการด้านอารมณ์ ครูในโรงเรียนทั้ง 2 ประเภทให้ความส าคัญกับการควบคุม
และแสดงอารมณ์ของตนเองมากที่สุด สอดคล้องกับคุณลักษณะของเด็กท่ีจะเข้าเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 คือ เด็กรับรู้และเข้าใจความรู้สึกพ้ืนฐานของตนเอง และสามารถแสดงอารมณไดเหมาะสมตาม
สถานการณ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560; The National Education Goals Panel, 1998)   
 

2. นโยบายการสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียน
ทั้ง 2 ประเภทมีความแตกต่างกัน 
 ผลการวิจัยพบว่า พบว่า โรงเรียนประเภทที่ 1 มีนโยบายการจัดหลักสูตร กระบวนการ
เรียนรู้ และกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในช่วงรอยเชื่อมต่อ ซึ่งครูเห็นว่าสิ่งที่ส าคัญที่สุดในการสร้าง
รอยเชื่อมต่อให้แก่เด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 คือ ความพร้อมทางการเรียนของเด็ก ด้วยเด็ก
ส่วนใหญ่นั้นมีความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมของโรงเรียนบ้างแล้ว ครู จึงให้ความส าคัญกับ
ความสามารถและทักษะที่จ าเป็นต่อการเรียนชั้นประถมศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ Fabian and 
Dunlop (2007) ที่กล่าวว่า การมีหลักสูตรที่มีความต่อเนื่องระหว่างชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา 
ด้วยการจัดกิจกรรมต่างๆ ต้องส่งเสริมการเรียนรู้ให้เด็กเข้าใจวิถีของการเรียนรู้  พัฒนาความคิด 
แบบค่อยเป็นค่อยไป เรียนแบบทางการผสมผสานกับกิจกรรมการเล่น อีกทั้ง Ahtola et al. (2012)  
กล่าวว่า การร่วมกันแลกเปลี่ยนและร่วมกันเขียนหลักสูตรเพ่ือให้สาระของทั้งสองระดับชั้น 
มีความเชื่อมต่อกัน  
 ส่วนโรงเรียนประเภทที่ 2 มีนโยบายการส่งเสริมความสัมพันธ์และสร้างการมีส่วนร่วม
ระหว่างโรงเรียนและผู้ปกครอง ซึ่งครูให้ความส าคัญกับการจัดโปรแกรมเพ่ือปรับพ้ืนฐานแก่เด็กก่อน
ขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เนื่องจากว่าโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนชั้นประถมศึกษาข้ึนไปนั้นรับเด็ก
ที่มาจากต่างโรงเรียนกันทั้งหมดจึงมีความมุ่งหมายที่จะให้เด็กเกิดความคุ้นเคยทั้งกับสภาพแวดล้อม
ของโรงเรียน การมีปฏิสัมพันธ์กับครู และเพ่ือนใหม่ ซึ่งในช่วงนี้เองครูจะมีโอกาสในการท าความรู้จัก
กับเด็กเป็นรายบุคคล และเพ่ือเตรียมทักษะทางด้านวิชาการ และให้เด็กได้ท าความรู้จักกันก่อนการ
เปิดภาคการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับหลักการที่ท าให้รอยเชื่อมต่อราบรื่น คือ การมีนโยบายของการจัด
การศึกษาในชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษาจะสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงที่ราบรื่น โดยเกิดจากความ
ร่วมมือและกระบวนการมีส่วนร่วม การแลกเปลี่ยนข้อมูลเด็กระหว่างบ้านและโรงเรียน ซึ่งเป็นส่วนที่
สร้างความคุ้นเคยให้แก่เด็กและลดความกังวลของผู้ปกครอง (Evidence Response, 2014; 
Margetts, 2002; Yeboah, 2002)   
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3. การจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อส่งผลให้เด็ก
สามารถปรับตัวได้ดี 
 ผลการวิจัย พบว่า ครูทั้งสองประเภท จัดกิจกรรมเด็กให้เด็กคุ้นเคยกับครูและโรงเรียน
มากที่สุด ซึ่งใช้กจิกรรมที่เป็นเกม และเน้นให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง รองลงมาคือ ศึกษาข้อมูลเด็กเป็น
รายบุคคล เพ่ือเป็นข้อมูลในการออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็ก ซึ่งครูส่วนใหญ่ปรับเปลี่ยน
แผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเด็กในชั้นเรียนของปีการศึกษานั้น  ๆ และใช้กิจกรรมที่
หลากหลาย เช่น การใช้ประสาทสัมผัส ฟังนิทาน เล่นบทบาทสมมติ ระดมความคิด สอดคล้องกับ 
The National Center on Quality Teaching and Learning (2014) ที่ ร ะ บุ ว่ า  ก า ร ส ร้ า ง
ความคุ้นเคยเรื่องของชั้นประถมศึกษาผ่านการสนทนาและการเล่าเรื่องการตั้งค าถามและช่วยให้เด็ก
ลดความกังวลในการเปลี่ยนระดับชั้น ครูต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และช่วยเหลือ
พัฒนาเด็ก ผ่านจัดท าระบบฐานข้อมูลของเด็กแต่ละคนโดยละเอียด วางแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ และคัดเลือกกิจกรรมที่สามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิม ความสนใจ ความรู้ และ
ความสามารถของเด็ก เพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ใช้กิจกรรมที่หลากหลายและได้ลง
มือปฏิบัติจริง เพ่ือให้ตอบสนองความถนัดของเด็กแต่ละคน และเด็กได้แสดงความสามารถของตนเอง
ตามกิจกรรมต่าง ๆ (ยศวีร์ สายฟ้า, 2557; Copple & Bredekamp, 2009; NAEYC, 2009) 
  นอกจากการจัดการเรียนรู้แล้ว การจัดห้องเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ในกิจกรรมต่าง ๆ ก็
ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของนักเรียน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ครูทั้งสองประเภทจัดห้องเรียนให้เด็กเป็น
แบบ classroom ทุกคนหันหน้าเข้ากระดานมากที่สุด ซึ่งแตกต่างจากห้องเรียนในชั้นอนุบาล และไม่
เหมาะกับการท ากิจกรรม ครูจึงปรับเปลี่ยนการจัดโต๊ะเรียนของเด็กให้สอดคล้องกับลักษณะของ
กิจกรรม โดยครูประเภทที่ 1 ออกแบบกิจกรรมให้เด็กได้ท าเป็นคู่ ส่วนครูประเภทที่ 2 ออกแบบให้
เด็กได้ท ากิจกรรมกลุ่ม 4 – 5 คนและมีการจัดห้องเรียนบางส่วนให้มีความคล้ายคลึงกับห้องเรียน
อนุบาล โดยจัดเป็นมุมหนังสือมากที่สุด เนื่องจากเด็กต้องได้รับการปรับตัว การจัดสภาพแวดล้อมให้มี
ความคล้ายคลึงกับแบบเดิมที่เด็กมีประสบการณ์จะท าให้เด็กเกิดความคุ้นเคย รวมไปถึงสามารถ
ปรับเปลี่ยนห้องเรียนให้ท ากิจกรรมที่หลากหลาย เด็กมีพ้ืนที่ในการท างานร่วมกับเพ่ือน จัดโต๊ะเรี ยน
ยืดหยุ่นตามกิจกรรมทั้งให้เด็กสามารถท างานตามล าพัง และท างานเป็นกลุ่มย่อยได้ มีศูนย์การเรียน  
หรือมุมการเรียนรู้ต่าง ๆ (ยศวีร์, 2557; Copple & Bredekamp, 2009)  
 การส่งเสริมการปรับตัวในพัฒนาการด้านต่าง ๆ ผ่านการใช้สื่อนิทานมากที่สุด  
โดยพัฒนาการด้านสติปัญญา เรื่อง การอ่านและการเขียนหนังสือ พัฒนาการด้านสังคม  
คือการมีระเบียบวินัยและท าตามข้อตกลง พัฒนาการด้านอารมณ์ ได้แก่ การมีความภาคภูมิใจ  
ในตนเอง และการกล้าแสดงออก ส่วนความสามารถด้านการพ่ึงพาตนเอง ครูใช้การสาธิตให้ดู  
เป็นตัวอย่างและให้เด็กท าตาม เรื่องที่เน้นได้แก่ การรับประทานอาหารด้วยตนเอง และการดูแล 
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ความสะอาดของร่างกาย ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษารอยเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นอนุบาล
ประถมศึกษาในประเทศเดนมาร์ก (Brostöm, 1998) เริ่มต้นจากการค านึงถึงความพร้อมและ
พัฒนาการของเด็ก โดยการสังเกตการท ากิจกรรมต่างๆ และผลงานของเด็กที่สะท้อนถึงพัฒนาการ 
แต่ละบุคคล จากนั้นจึงวางแผนกิจกรรมในช่วงรอยเชื่อมต่อให้มีความสอดคล้องกัน นอกจากนั้นแล้ว
การส่งเสริมทักษะทางสังคม การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างเป็นสิ่งที่ส าคัญต่ออารมณ์ และความรู้สึก  
ที่ดี ส่งผลให้เด็กเกิดความมั่นใจและมีความสุขในการมาเรียนในชั้นเรียนประถมศึกษา 
 

4. การขาดการท างานประสานกันระหว่างครูอนุบาลและครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส่งผลต่อ
การสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาท่ีราบรื่น 
 ผลการวิจัยพบว่า ครูประเภทที่ 1 ส่วนใหญ่ไม่ได้ท างานร่วมกับครูอนุบาล ส่วนครูประเภท
ที่ 2 ไม่ได้ท างานร่วมกับครูอนุบาลโดยสิ้นเชิง เนื่องจากความแตกต่างทางบริบทของโรงเรียนทั้ง 2 
ประเภท กล่าวคือ โรงเรียนประเภทที่ 1 ครูอนุบาลและครูประถมศึกษาปีที่ 1 ต่างรับผิดชอบ 
หน้าที่ของตนในการจัดการเรียนการสอนแก่เด็ก และดูแลเด็กในชั้นเรียนเป็นอย่างดี โรงเรียนประเภท
ที่ 2 นั้นไม่มีครูอนุบาลจึงไม่มีโอกาสในการท างานร่วมกัน แต่ทว่าการท างานร่วมกันนั้นจะท าให้เด็ก
ได้รับการพัฒนาอย่างเต็มที่ เช่น การส่งต่อแฟ้มบันทึกพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กในแต่ละด้าน 
ตั้งแต่ชั้นอนุบาลมายังชั้นประถมศึกษาและส่งต่อไปยังชั้นเรียนที่สูงขึ้นเ พ่ือการพัฒนาเด็กแต่ละคน
อย่างต่อเนื่อง (ยศวีร์ สายฟ้า , 2557) การแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการเด็ก และแนวทางการจัด
ประสบการณ์ของชั้นเรียนอนุบาล ท าขาดความเชื่อมโยงและความต่อเนื่องของรูปแบบกิจกรรมที่เด็ก
จะได้รับการพัฒนา ซึ่งไม่สอดคล้องกับหลักส าคัญของการเชื่อมต่อการศึกษาระหว่างชั้นปฐมวัยและ
ประถมศึกษาที่นักวิจัยและนักวิชาการหลายท่าน กล่าวไว้ว่า การประสานการท างานร่วมกันระหว่าง
ครูอนุบาลและครูประถมศึกษา โดยการสร้างความสัมพันธ์แบบต่างๆ การสื่อสารระหว่างครูอนุบาล 
ครูประถม การหาเวลาว่างเพ่ือพูดคุยกันการสื่อสารที่ตรงกันท าให้ก ารสนับสนุนเด็กในช่วง 
รอยเชื่อมต่อจะประสบความส าเร็จ (Evidence Response, 2014; Fabian and Dunlop, 2007)  
 นอกจากการท างานร่วมกันของครูนั้นหมายรวมไปถึงการร่วมกันเพ่ือสร้างความสัมพันธ์
กับผู้ปกครองอีกด้วย จากผลการวิจัย พบว่า ครูทั้ง 2 ประเภทจัดการประชุมผู้ปกครองร่วมกันมาก
ที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการปฏิบัติในช่วงรอยเชื่อมต่อ กล่าวคือ ครูอนุบาลและครูประถมศึกษา
จัดการประชุมกับผู้ปกครองตั้งแต่ก่อนการเปิดภาคเรียน เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลความก้าวหน้าของเด็ก 
และท าความเข้าใจในการสนับสนุนเด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อ (Einarsdottir, 2003; Fabian & Dunlop, 
2007; Margetts, 2002; Yeboah, 2002)  
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5. การสร้างรอยเชื่อมต่อที่มีประสิทธิภาพต้องมีการสื่อสารและสร้างความร่วมมือ 
กับผู้ปกครองเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและแนวปฏิบัติที่ตรงกัน  
 ผลการวิจัย พบว่า ครูทั้ง 2 ประเภทส่วนใหญ่ท าความรู้จักกับผู้ปกครองด้วยการประชุม
ผู้ปกครอง และให้การสื่อสารด้วยการโทรศัพท์ โดยใช้ภาษาแบบไม่เป็นทางการ โดยขอความร่วมมือ 
และแสดงให้เห็นถึงผลต่อการพัฒนาเด็ก รวมถึงการแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการและการเรียนรู้ 
ในเรื่องพฤติกรรมมี่ต้องเอาใจใส่เป็นพิเศษเพ่ือปรับลดพฤติกรรมนั้น ๆ และส่งเสริมให้ผู้ปกครอง 
ได้ท าความรู้จักและร่วมมือกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การส่งเสริมให้ผู้ปกครองนั้นมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับพัฒนาการตามวัยของเด็กมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับ การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 
ในการพัฒนาการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็กท าให้เกิดรอยเชื่อมต่อมีความส าเร็จ การสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีกับผู้ปกครองและครอบครัวด้วยวิธีการที่หลากหลาย ติดต่อสื่อสาร พูดคุย จัดประชุม
ผู้ปกครองและเด็กเพ่ือเป็นการให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่จะเกิดขึ้น แลกเปลี่ยนข้อมูลความก้าวหน้า 
ของเด็ก ตลอดจนเตรียมพร้อมรับมือกับปัญหาต่าง ๆ และร่วมกันช่วยเหลือเด็กที่มีความเสี่ยง  
สร้างเข้าใจระหว่างครูและผู้ปกครองเกี่ยวกับการด าเนินงานในช่วงรอยเชื่อมต่อ  และส่งเสริมให้
ผู้ปกครองได้ท าความรู้จักกันแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน เพ่ือลดปัญหาเรื่องความคาดหวังที่ต่างกัน  
ซึ่งอาจส่งผลให้เด็กเครียด (ยศวีร์ สายฟ้า, 2557; Chan, 2010; Griebel & Niesel, 2002; Margetts, 
2002; Pamela, 2008; Yeboah, 2002) 
  การสร้างความเป็นหุ้นส่วน จากผลการวิจัยพบว่า ครูประเภทที่ 1 ให้ผู้ปกครองช่วยเตรียม
สิ่ ง ข อ ง เ ค รื่ อ ง เ ขี ย น แ ล ะ ห นั ง สื อ เ รี ย น ใ ห้ แ ก่ เ ด็ ก ม า ก ที่ สุ ด ใ น ช่ ว ง  2 สั ป ด า ห์ แ ร ก 
ของการเปิดภาคการศึกษา เนื่องจากเด็กยังคงต้องการความช่วยเหลือและยิ่งโดยเฉพาะช่วงแรก  
ของการเปลี่ยนแปลงชั้นเรียนการมีผู้ใหญ่ช่วยเหลือจะสร้างความรู้สึกม่ันในให้แก่เด็กเมื่อถึงเวลาที่เด็ก
สามารถปรับตัวได้แล้วเด็กจะสามารถได้ด้วยตัวเอง ซึ่งสอดคล้องกับ Evidence Response (2014) 
กล่าวไว้ว่า ครูท ารายการของห้องเรียนเพ่ือให้ผู้ปกครองสามารถเตรียมของให้เด็ก เป็นการช่วยให้เด็ก
ได้ปรับตัวในช่วงของการเปลี่ยนแปลง และผลการวิจัยยังพบว่า ครูทั้ง 2 ประเภทเปิดโอกาสให้
ผู้ปกครองมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ของเด็ก เช่น การสอนการบ้าน เป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
ครอบครัวและเด็ก อีกทั้งยังเป็นการสื่อสารข้อมูลการพัฒนาเด็กของครู เพ่ือให้ผู้ปกครองได้แนวทาง 
ในการพัฒนาเด็กร่วมกับโรงเรียนด้วย ซึ่งสอดคล้องกับ  Margetts (2002) กล่าวว่า ผู้ปกครอง 
มีส่วนร่วมในการช่วยลูก เรื่องการท าการบ้าน ท าให้ผู้ปกครองสนใจและเข้าใจการสอนของครู  อีกทั้ง 
Lau, Li and Rao (2011) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองไว้ว่า ผู้ปกครองที่มีส่วนร่วมในการ
ช่วยท าการบ้าน จะสามารถพัฒนาเรื่องการรู้หนังสือ และความพร้อมทางด้านสติปัญญาของเด็กได้ 
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ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
รอยเชื่อมต่อระหว่างชั้นอนุบาลปีที่  3 และชั้นประถมศึกษาปีที่  1 เป็นช่วงที่มี 

ความท้าทายส าหรับเด็ก เนื่องจากเด็กต้องรับมือกับการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ อย่างสิ้นเชิงทั้งรูปแบบ
การเรียนรู้ และนิเวศห้องเรียน หากเด็กได้รับการเตรียมความพร้อมจะท าให้ก้าวไปสู่การเรียนชั้น
ประถมศึกษาอย่างมั่นใจ นอกจากความพร้อมของเด็กแล้ว บุคคลในนิเวศสังคมของเด็กนั้นเป็นปัจจัย
ส าคัญของการลดช่องว่างความแตกต่างดังกล่าว ตั้งแต่ระดับนโยบายมาสู่ระดับการปฏิบัติของกลุ่มคน
ที่มีความใกล้ชิดกับเด็ก ดังนี้ 

1.1 ระดับประเทศ  
 รัฐบาล หรือกระทรวงศึกษาธิการ รวมไปถึงหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

หรือต้นสังกัดในการจัดท านโยบายหรือหลักสูตร ควรมีแนวทางในการประสานรอยเชื่อมต่อ 
จากชั้นอนุบาลปีที่ 3 ไปยังชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้ 

1) ออกกฎหมายข้อบังคับให้มีหลักสูตรที่ระบุเรื่องการสร้างรอยเชื่อมต่อ
ระหว่างชั้นอนุบาลปีที่ 3 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ชัดเจน โดยกล่าวถึงบทบาทของผู้ที่เกี่ยวข้อง
เป็นส าคัญ เพ่ือเป็นแนวทางให้แก่ผู้บริหารโรงเรียนก าหนดนโยบายสู่การปฏิบัติของครู 

2) ระดมสรรพก าลังของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับเด็กประถมศึกษาปีที่ 1 
บูรณาการการท างานร่วมกันเพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กระหว่างชั้นอนุบาล
ปีที่ 3 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

3) ก าหนดให้ทุกโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
ทั้งสองประเภท ต้องท างานเรื่องรอยเชื่อมต่อโดยการจัดท าโปรแกรมเพ่ือปรับพื้นฐานให้แก่เด็ก รวมถึง
ออกแบบกิจกรรมการด าเนินงาน โดยเฉพาะ เรื่อง ระบบส่งต่อข้อมูลพัฒนาการและการเรียนรู้ 
ของเด็กอนุบาลที่ก าลังจะขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือเป็นการใช้ข้อมูลเชิงคุณภาพในการพิจารณา
รับเด็กเข้าศึกษาต่อแทนคะแนนจากการสอบที่เป็นข้อมูลเชิงประมาณ 

4) จัดการอบรมให้ความรู้จากทางส่วนกลาง เช่น การใช้คูปองครูที่มี
งบประมาณสนับสนุนให้ครูผู้ปฏิบัติการในโรงเรียนได้มีโอกาสพัฒนาตนเองไปสู่การพัฒนาวิชาชีพครู 
โดยให้มีหลักสูตรแนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาส าหรับครู  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

5) ออกแบบรายวิชาที่ ให้นิสิตนักศึกษาครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ สาขา
การศึกษาปฐมวัย และสาขาการประถมศึกษา ซึ่งเป็นต้นทางของการผลิตครูเข้าสู่วิชาชีพ ได้เรียน
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ร่วมกันในรายวิชาพัฒนาการเด็ก 0 – 8 ปี  เ พ่ือให้ค านึงว่า เด็กชั้นอนุบาลปีที่  3 และเด็ก 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไม่มีความแตกต่างกัน รวมไปถึงมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติตามวัยของเด็ก  

1.2 ระดับโรงเรียน 
ผู้ บริหารสถานศึกษา ผู้ อ านวยการ  หั วหน้ างานวิช าการ  หรือผู้ ที่ มี 

ความรับผิดชอบหลักในการสร้างหลักสูตรสถานศึกษา เป็นบุคคลส าคัญของการรับนโยบาย  
การสร้างรอยเชื่อมต่อจากส่วนกลางน าสู่การผลักดันให้เกิดการปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ช่วงชั้นที่ 1 เพ่ือท าความเข้าใจและจัดระบบการบริหารงานด้านวิชาการที่เอ้ือต่อการเชื่อมโยง
การศึกษา โดยการจัดประชุมครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และผู้ที่เกี่ยวข้องเพ่ือพัฒนาหลักสูตรให้เป็น
แนวปฏิบัติของสถานศึกษา  

2) จัดเอกสารความรู้ทางวิชาการเพ่ือให้ครูและผู้ที่เกี่ยวข้องศึกษาและท าความ
เข้าใจรวมถึงออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับเด็ก จัดหาโอกาสให้ครูได้เพ่ิมเติมความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องท่ีเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อเพ่ือน ามาพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ  

3) จัดสรรเวลา และโอกาสให้ครูอนุบาลและครูชั้นประถมศึกษาได้แลกเปลี่ยน
การท างานต่าง ๆ ทั้งเรื่องออกแบบการจัดการเรียนรู้ และเรื่องพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก รวม
ไปถึงการหาจุดร่วมที่จะพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 

4) ประสานการท างานร่วมกันเป็นทีมกับผู้ที่เกี่ยวข้องในช่วงรอยเชื่อมต่อ เช่น  
การวางแผนการท างาน การก าหนดบทบาทหน้าที่ การก าหนดกิจกรรมต่าง ๆ การแลกเปลี่ยนข้อมูล
และพัฒนาการต่าง ๆ ของเด็ก และการวัดและประเมินความก้าวหน้าของเด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อจน
ตลอดปีการศึกษา รวมไปถึงการประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อ เพ่ือใช้เป็นข้อมูล 
ในการปรับปรุงแผนการด าเนินงานในภาคการศึกษาถัดไป  

5) จัดกิจกรรมที่สร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครองเพ่ือให้ไว้วางใจและร่วมกัน
สนับสนุนการเรียนของเด็ก รวมไปถึงการสื่อสารประชาสัมพันธ์แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้
เด็กได้รับการปรับตัวที่ดี มีความมั่นใจ และรักในการเรียนรู้  กับชุมชนหรือสังคมให้มีค่านิยม 
ในการพัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมและเหมาะสมตามวัย 
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ครู ชั้ นประถมศึ กษาปีที่  1 และผู้ ที่ เ กี่ ย วข้ อ ง ในการด า เนิน งาน เ พ่ือ 
สร้างรอยเชื่อมต่อให้แก่เด็ก ซึ่งเป็นบุคคลที่ส าคัญในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ในการลดช่องว่าง  
ของความแตกต่างจากชั้นอนุบาล ครูต้องเข้าใจและมีทัศนคติที่ดีต่อการจัดประสบการณ์  
ของการศึกษาปฐมวัย เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 1 ให้มีความต่อเนื่อง ดังนี้ 

1) เรียนรู้ธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กในช่วงอายุนี้ ศึกษาและท าความ
เข้าใจบทบาทและการปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการปรับตัวของเด็ก  

2) ท างานร่วมกับของครู ในโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนทั้งระดับอนุบาล
และระดับประถมศึกษา ครูทั้งสองระดับต้องแลกเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ และการประเมินผล  
การเรียนรู้ของเด็กตามสภาพความเป็นจริง เพ่ือสะท้อนพัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็ก  
หรือโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนระดับประถมศึกษาขึ้นไป ครูชั้นประถมศึกษาและทีมบุคลากร 
ที่เกี่ยวข้องต้องหาความรู้เพ่ิมเติมในเรื่องวิธีการออกแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสม รวมถึงการก าหนด  
การวัดและประเมินผลเด็กที่เหมาะสม โดยไม่ยึดการประเมินที่ตัดสินเด็กว่าผ่านหรือตก 

3) จัดท าระบบฐานข้อมูลของเด็กแต่ละคนโดยละเอียดจากข้อมูลที่ได้รับมา
จากครูอนุบาลหรือผู้ปกครอง ทั้งพัฒนาการด้านต่าง ๆ ความถนัด ข้อจ ากัด เพ่ือใช้ในการท าความ
เข้าใจเด็กเป็นรายบุคคล และออกแบบกิจกรรมที่หลากหลายได้เหมาะสมกับเด็กเป็นรายบุคคล รวม
ไปถึงการบันทึกปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างรอยเชื่อมต่อไปจนตลอดปีการศึกษาเพ่ือเห็นความก้าวหน้า
ของเด็กแต่ละคน และส่งต่อไปยังครูประจ าชั้นในปีถัด ๆ ไป  

4) จัดการเรียนรู้และจัดสภาพแวดล้อมเพ่ือสร้างความคุ้นเคย ส่งเสริม
พัฒนาการอย่างเป็นองค์รวมโดยมีความต่อเนื่องกับชั้นเรียนอนุบาล เช่น จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
การเล่นและการลงมือปฏิบัติจริง รวมไปถึงการเคลื่อนไหวร่างกาย ร้องเพลง การสร้างสรรค์งานศิลปะ 
และการท างานร่วมกับเพ่ือน การจัดห้องเรียนให้มีมุมประสบการณ์ต่าง ๆ ให้เด็กได้มีโอกาสท า
กิจกรรมอย่างอิสระ  

5) สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้ปกครองหรือครอบครัวของเด็ก ในการ
แลกเปลี่ยนและส่งเสริมความร่วมมือจากผู้ปกครองด้วยการสื่อสารที่หลากหลายและเข้าถึงผู้ปกครอง
อย่างทั่วถึง รวมทั้งการสนับสนุนให้ผู้ปกครองได้รู้จักกันเพ่ือส่งเสริมการท างานของครูในการพัฒนา
เด็กอย่างต่อเนื่องร่วมกัน 
 กิจกรรมในการปฏิบัติที่เกิดขึ้นในช่วงรอยเชื่อมต่ออาจพัฒนาครูนักปฏิบัติ
ไปสู่ครูนักวิจัยได้ ด้วยการท าวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือแก้ปัญหาเด็กในการปรับตัวเข้าสู่ชั้นประถมศึกษา  
เพ่ือเก็บเป็นข้อมูลในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้และการด าเนินงานในแต่ละปี รวมถึงน าไป
เป็นผลงานทางวิชาการเพ่ือสนับสนุนการขอต าแหน่งในการท างานโดยไม่ต้องออกจากห้องเรียน 
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ผู้ปกครองและครอบครัว ต้องท าความเข้าใจว่าลูกต้องการการดูแลไม่ต่าง 
จากตอนที่เรียนชั้นอนุบาล หากแต่ความคาดหวังที่มีต่อทักษะทางวิชาการของลูกสูงมากขึ้น ซึ่งเป็น
สาเหตุที่ท าให้เด็กเกิดความเครียดและความกังวล ผนวกกับความแตกต่างที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ชั้นเรียน ผู้ปกครองต้องให้ความร่วมมือกับครู และเตรียมความพร้อมให้แก่เด็ก ดังนี้ 

1) แลกเปลี่ยนการพัฒนาและข้อมูลต่าง ๆ ทั้งความถนัด จุดที่ควรพัฒนา 
ของเด็กให้กับครู เพ่ือท าความเข้าใจสิ่งที่ผู้ปกครองคาดหวังว่าเป็นไปตามวัยของเด็กหรือไม่ และ
ร่วมกันส่งเสริมเด็กเป็นอย่างเป็นองค์รวมตามศักยภาพของเด็กเป็นรายบุคคล 

2) ฝึกฝนให้ เด็ กปรับตั ว โดยการ พ่ึงพาตนเอง  เช่น  การ เข้ าห้ อ งน้ า   
การรับประทานอาหาร รวมไปถึงการท าตามสิ่งที่มอบหมายอย่างง่ายได้ 

3) ให้ความส าคัญกับกิจกรรมของโรงเรียนโดยการเข้าร่วมกิจกรรมที่ครูจัด  
เช่น การจัดปฐมนิเทศ การประชุมผู้ปกครอง เพ่ือเป็นการท าความเข้าใจข้อมูลที่ทางโรงเรียนจะสื่อ  
ในการพัฒนาเด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อ 

4) พูดคุยและแลกเปลี่ยนเรื่องการเรียน การไปโรงเรียน การพบปะเพ่ือน ๆ  
รวมไปถึงการทบทวนความรู้ การร่วมกันท าการบ้าน เพ่ือแสดงความห่วงใยและลดความกังวล 

1.3 ระดับสังคม 
สื่อมวลชน ต้องให้ความส าคัญกับถ่ายทอดและเผยแพร่สิ่งที่เป็นประโยชน์ 

ต่อการสร้างรอยเชื่อมต่อระหว่างชั้นอนุบาลและชั้นประถมศึกษา เพ่ือให้บุคคลในสังคมมีความรู้ 
ความเข้าใจ ตลอดจนสร้างค่านิยมของการพัฒนาทักษะทางวิชาการ ทักษะทางสังคม และทักษะ 
ที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของเด็กในอนาคต โดยมีแนวทางดังนี้ 

1) น าเสนอพัฒนาการของเด็กตามช่วยวัย บทบาทของผู้ปกครองในการเลี้ยงดู
บุตรให้เหมาะสมตามวัย วิธีการส่งเสริมความพร้อมเพ่ือเตรียมเด็กท่ีจะเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

2) น าเสนอความส าคัญของช่วงรอยเชื่อมต่อระหว่าง ชั้นอนุบาลและ 
ชั้นประถมศึกษาที่จะส่งผลต่อเด็ก รวมถึงเผยแพร่แนวทางที่ โรงเรียนและครูปฏิบัติเพ่ือให้เด็กได้
ปรับตัว และผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจในการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นและลดความคาดหวัง  
เรื่อง ผลการเรียนของเด็ก  
 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาผลการปฏิบัติของบุคลากรในโรงเรียนที่จัดการศึกษาระดับชั้น

ประถมศึกษา ในช่วงระยะรอยเชื่อมต่อที่ส่งผลต่อเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
2.2 ควรมีการศึกษาคุณลักษณะหรือพฤติกรรม หรือทักษะของความพร้อม หรือ

พัฒนาการของเด็กที่จะก้าวสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

1. ดร.ยศวีร์ สายฟ้า  

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

2. คุณครูรุ่งรวี กนกวิบูลย์ศรี  

ครูช านาญการ โรงเรียนอนุบาลสามเสน 

 

3. อาจารย์อัญชิสา ธนศิริกุล  

อาจารย์ประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ข  
ตัวอย่างในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน 
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ตารางที่ 15 ตัวอย่างท่ีใช้ในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน (โรงเรียนทีป่ระเภทที่ 1 ไม่รับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1) 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
1. โรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ 2 
2. โรงเรียนราชวินิตประถมบางแค 1 
3. โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง 1 
4. โรงเรียนทุ่งมหาเมฆ 2 

รวม 6 
ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 

1. โรงเรียนพรพิมพ์ พระราม 2 2 
2. โรงเรียนสากลศึกษาบางแค 2 
3. โรงเรียนสายประสิทธ์ิวิทยา 2 
4. โรงเรียนวัฒนศลิป์วิทยาลัย 1 
5. โรงเรียนพรประสาทวิทยา 1 
6. โรงเรียนปัญญาวุฒิกร 2 
7. โรงเรียนบริบูรณ์ศลิป์ศึกษา 1 
8. โรงเรียนวิชัยวิทยา 1 
9. โรงเรียนปัญจทรัพย์มีนบุร ี 1 
10. โรงเรียนนรรตัน์รังสฤษดิ ์ 1 
11. โรงเรียนทอส ี 1 
12. โรงเรียนอรรถวิทย ์ 1 
13. ทิโรงเรียนนกรพิทยานุสรณ ์ 1 
14. โรงเรียนดุสติวิทยา 1 
15. โรงเรียนชาญเวทย์ศึกษา 1 
16. โรงเรียนสยามสามไตร 1 
17. โรงเรียนปัญโญทัย 1 
18. โรงเรียนพระโขนงวิทยา 1 
19. โรงเรียนศิริรักษ์วิทยา 3  
20. โรงเรียนเอกบูรพาวิเทศศึกษา 3 
21. โรงเรียนเจรญิผลวิทยา 1 
22. โรงเรียนเสง่ียมพิทยานุกุล 2 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) ตัวอย่างท่ีใช้ในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน (โรงเรียนทีป่ระเภทที่ 1 ไม่รับ
นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1) 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 

ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน (ต่อ) 
23. โรงเรียนชาตศึกษา 2 
24. โรงเรียนจินดามณ ี 1 
25. โรงเรียนศุภวรรณ 1 
26. โรงเรียนสุจณิณ์วด ี 1 
27. โรงเรียนดรณุพัฒน ์ 2 
28. โรงเรียนศรีดรณุ 1 
29. โรงเรียนสัจจพิทยา 2 

รวม 41 

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 
1. โรงเรียนวดัจันทร์ประดิษฐาราม 6 
2. โรงเรียนสามเสนนอก 10 
3. โรงเรียนประชาอุทิศ (จันทาบอนุสรณ์) 9 
4. โรงเรียนประชานิเวศน ์ 7 
5. โรงเรียนไทยนิยมสงเคราะห์ 9 
6. โรงเรียนวดับางปะกอก 7 
7. โรงเรียนวดัทุ่งคร ุ 6 
8. โรงเรียนวดัสน 2 
9. โรงเรียนวดัดาวคะนอง 1 
10. โรงเรียนบางไผ ่(บ้านนายพันแก้วขาว) 1 
11. โรงเรียนวดักัลยาณมิตร 1 
12. โรงเรียนวดักระโจมทอง 1 
13. โรงเรียนวดัมกุฏกษตัริยาราม 2 
14. โรงเรียนวดัราชนัดดา 1 
15. โรงเรียนวดัราชบพิธ 2 
16. โรงเรียนวดัเบญจมบพิตร 3 
17. โรงเรียนวดัสวนพล ู 1 

18. โรงเรียนวัดบรมนิวาส 1 
19. โรงเรียนวัดช่องลม 3 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) ตัวอย่างท่ีใช้ในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน (โรงเรียนทีป่ระเภทที่ 1 ไม่รับ
นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1) 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (ต่อ) 
20. โรงเรียนพูนสิน (เพชรสุขอุปถัมภ์) 1 
21. โรงเรียนวดัยานนาวา 2 
22. โรงเรียนวดัลาดบัวขาว 1 
23. โรงเรียนวดัจันทร์นอก 1 
24. โรงเรียนแจ่มจันทร ์ 1 
25. โรงเรียนรุ่งเรืองอุปถัมภ ์ 2 
26. โรงเรียนเสนานคิม 4 
27. โรงเรียนวดัสร้อยทอง 3 

รวม 88 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

1. โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดสุิต 2 

รวม 2 
รวมทั้งสิ้น 137 
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ตารางที่ 16 ตัวอย่างที่ใช้ในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน (โรงเรียนประเภทที่ 1 รับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1) 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
1. โรงเรียนวดัด่าน 1 
2. โรงเรียนวดัอมรินทราราม 2 
3. โรงเรียนบางบัว(เพ่งตั้งตรงจิตรวิทยาคาร) 2 
4. โรงเรียนวดัโสมนสั 1 

รวม 6 
ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 

1. โรงเรียนกรพิทักษ์ศึกษา 6 
2. โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 5 
3. โรงเรียนราชินีบน 5 
4. โรงเรียนซางตาครู้สศึกษา 4 
5. โรงเรียนอ านวยศิลป ์ 4 
6. โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา 4 
7. โรงเรียนกสณิธรวิทยา 3 
8. โรงเรียนผดุงกิจวิทยา 4 
9. โรงเรียนเลิศหล้าถนนกาญจนาภเิษก 2 
10. โรงเรียนสาธิตพัฒนา 4 

รวม 41 

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 

1. โรงเรียนวดัสติาราม 2 
2. โรงเรียนวิชูทิศ 4 
3. โรงเรียนวิชากร 5 
4. วัดสามัคคีธรรม 3 
5. โรงเรียนวดัสระบัว 2 
6. โรงเรียนนาคนาวาอุปถัมภ ์ 5 
7. โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย 8 
8. โรงเรียนวดัราษฎร์นิยมธรรม 3 
9. โรงเรียนวดันิมมานรด ี 8 
10. โรงเรียนวดัชัยฉิมพล ี 3 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) ตัวอย่างที่ใช้ในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน (โรงเรียนประเภทที่ 1 รับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1) 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 
ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร(ต่อ) 

11. โรงเรียนวดัหนองแขม 7 
12. โรงเรียนบางขุนเทียนศึกษา 8 
13. โรงเรียนวดับางปะกอก 7 
14. โรงเรียนบางแคเหนือ 3 
15. โรงเรียนวดัพรหมสุวรรณสามัคค ี 4 
16. โรงเรียนวดัม่วง 4 
17. โรงเรียนหมู่บ้านเศรษฐกิจ 4 
18. โรงเรียนราษฎร์บูรณะ 5 
19. โรงเรียนนวลจันทร ์ 3 

รวม 88 

ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

1. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 2 

รวม 2 

รวมทั้งสิ้น 137 
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ตารางที่ 17 ตัวอย่างท่ีใช้ในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน (โรงเรียนประเภทที่ 2) 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

1. โรงเรียนวดัประยุรวงศาวาส 3 
2. โรงเรียนราชวินิต 9 

รวม 12 

ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 
1. โรงเรียนกรุงเทพครสิเตยีนวิทยาลยั 
2. โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์
3. โรงเรียนอสัสมัชัญธนบุร ี
4. โรงเรียนบูรณะศึกษา 
5. โรงเรียนแม่พระฟาติมา 
6. โรงเรียนเซนตค์าเบรยีล 
7. โรงเรียนเขมะสิริอนสุสรณ ์
8. โรงเรียนขจรโรจน์วิทยา 
9. โรงเรียนปิยะวิทยาตลิ่งชัน 
10. โรงเรียนสตรีวุฑฒิศึกษา 
11. โรงเรียนคลองเตยวิทยา 
12. โรงเรียนซินไทต้ง 
13. โรงเรียนโชคชัย 
14. โรงเรียนดรณุวัฒนา 
15. โรงเรียนดุสติวิทยา 
16. โรงเรียนราชานุชิต 
17. โรงเรียนศิริธนศึกษา 
18. โรงเรียนสรรพวุธบ ารุง 
19. โรงเรียนสหบ ารุงวิทยา 
20. โรงเรียนไทยประสิทธ์ิศาสตร์ 
21. โรงเรียนณฎัฐวุฒิวิทยา 

10 
8 
8 
2 
5 
7 
4 
7 

2 
2 
3 
2 
5 
1 
2 
2 
1 
2 
1 
2 
2 

22. โรงเรียนสุภาคมศึกษา 
23. โรงเรียนสิริอักษร ธนบุร ี
24. โรงเรียนสิรเิทพ 

2 
1 
1 

รวม 82 
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ตารางที่ 17 (ต่อ) ตัวอย่างท่ีใช้ในการตอบแบบสอบถามจ าแนกตามโรงเรียน (โรงเรียนประเภทที่ 2) 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 
ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 

1. โรงเรียนวดัธรรมมงคล (หลวงพ่อวิริยังค์อุปถัมภ์) 2 
2. โรงเรียนชุมชนหมู่บ้านพัฒนา 2 

รวม 4 

ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

1. โรงเรียนประถมสาธติมหาวิทยาลยัราชภัฏสวนสุนันทา 2 

2. โรงเรียนประถมสาธติมหาวิทยาลยัราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 2 

รวม 4 

รวมทั้งสิ้น 102 

 

ตารางที่ 18 รายชื่อโรงเรียนที่ทดสอบเคร่ืองมือจ าแนกตามโรงเรียน 

โรงเรียน คน 
โรงเรียนประเภทที่ 1 ไม่รับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
1. โรงเรียนวดัหนัง 2 

ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 
1. โรงเรียนพระแมม่ารสีาทร  
2. โรงเรียนสถาพรศึกษา 

4 
1  

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 

1. โรงเรียนวดัวิเศษการ  
2. โรงเรียนวดัก าแพง  
3. โรงเรียนวดับางบอน  
4. โรงเรียนวดัราชสิทธาราม  

1 
2 
3 
2 

รวม 15 
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ตารางที่ 18 (ต่อ) รายชื่อโรงเรียนที่ทดสอบเคร่ืองมือจ าแนกตามโรงเรียน 

โรงเรียน ตัวอย่าง (คน) 
โรงเรียนประเภทที่ 1 รับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
1. โรงเรียนประถมนนทร ี 2 

ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 
1. โรงเรียนเซนต์ฟรังซสีซาเวยีร์คอนแวนต์  
2. โรงเรียนจารุวัฒนานุกูล 

3 
2  

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 

1. โรงเรียนวดัเสมียนนารี  
2. โรงเรียนวดัอุดมรังสี  

3 
5 

ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

1. โรงเรียนประถมสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ(ประสานมิตร) 4 

รวม 19 
โรงเรียนประเภทที่ 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
1. โรงเรียนอุทัยธาราม 1 

ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 
1. โรงเรียนอัชสมัชัญแผนกประถม 8 

รวม 9 
รวมทั้งสิ้น 43 
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ภาคผนวก ค  
รายชื่อโรงเรียนที่เป็นกลุ่มน าร่องใช้แบบสอบถาม 
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ตารางที่ 19 จ านวนที่ใช้ในการทดสอบเคร่ืองมือ (Try out) 

สังกัด 

 

โรงเรียนประเภทท่ี 1  โรงเรียน 
ประเภทท่ี 2 

 
รวม(คน) ไม่รับเด็กเพิ่ม รับเด็กเพิ่ม  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2 
5 
8 
- 

2 
5 
8 
4 

 1 5 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน  8 18 

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร   - 16 

ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  - 4 

รวม 15 19  9 43 

 

ตารางที่ 20 รายชื่อโรงเรียนที่น าร่องเคร่ืองมือจ าแนกตามโรงเรียน 

โรงเรียน คน 

โรงเรียนประเภทที่ 1 ไม่รับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
1. โรงเรียนวัดหงส์รตันาราม  
2. โรงเรียนวดันาคปรก 

1 
1 

ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 

3. โรงเรียนพระแมม่ารสีาทร 
4. โรงเรียนสถาพรศึกษา  

4 
1  

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 

5. โรงเรียนวดัวิเศษการ  
6. โรงเรียนวดัก าแพง  
7. โรงเรียนวดับางบอน  
8. โรงเรียนวดัราชสิทธาราม  

1 
2 
3 
2 

รวม 15 
โรงเรียนประเภทที่ 1 รับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
9. โรงเรียนประถมนนทรี  2 

ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 
10. โรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซาเวียร์คอนแวนต์  
11. โรงเรียนจารุวัฒนานุกูล 

3 
2 

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 

12. โรงเรียนวดัเสมียนนารี  
13. โรงเรียนวดัอุดมรังสี  

3 
5 
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ตารางที่ 20 (ต่อ) รายชื่อโรงเรียนที่น าร่องเคร่ืองมือจ าแนกตามโรงเรียน 

โรงเรียน คน 
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

14. โรงเรียนประถมสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ(ประสานมิตร)  4 

รวม 19 

โรงเรียนประเภทที่ 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

15. โรงเรียนวดัอุทัยธาราม  1 
ส านักคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน 

16. โรงเรียนอัชสัมชัญแผนกประถม  8 

รวม 9 
รวมทั้งสิ้น 43 
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ภาคผนวก ง  
ตัวอย่างแบบสอบถาม 
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แบบสอบถามส าหรับครู 

เรื่องบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพื่อเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทาง

การศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ใน 3 ประเด็น ได้แก่ การส่งเสริมพัฒนาการและ

การเรยีนรู้ การท างานร่วมกันของครู และการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 

2. ผู้ ตอบแบบสอบถามฉบับนี้ คือ  ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ของโรงเรียนใน

กรุงเทพมหานคร 

3. แบบสอบถามครูฉบับนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามเป็นแบบเลือกตอบและปลายเปิด 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กที่เข้าสู่ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1เป็นแบบเลือกตอบและปลายเปิด 

ตอนที่ 3 ปัญหาและข้อเสนอแนะ เป็นแบบเลือกตอบและปลายเปิด 

4. ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถาม ผู้วิจัยถือเป็นความลับ ทั้งนี้การวิเคราะห์และการน าเสนอ

ข้อมูลจัดท าเป็นภาพรวม ไม่มีผลกระทบต่อผู้ตอบแบบสอบถาม ขอความร่วมมือท่านนึกย้อนทบทวน

การปฏิบัติเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อให้แก่เด็กประถมศึกษาปีที่ 1 ในช่วงต้นภาคการศึกษาแรก และตอบ

ค าถามตามที่ท่านปฏิบัติจริง โดยตอบแบบสอบถามให้ครบถ้วนทุกข้อ 

5. ห า ก มี ค ว า ม ป ร ะ ส ง ค์ จ ะ ท ร า บ ข้ อ มู ล เ พ่ิ ม เ ติ ม ก รุ ณ า ติ ด ต่ อ ผู้ วิ จั ย โ ด ย ต ร ง  

นางสาวกมลทิพย์ นิ้มคธาวุธ โทรศัพท์มือถือ 085-374-3331 e-mail: t_tabonk005@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

นิยามศัพท์ที่ใช้ส าหรับแบบสอบถามนี้ 

รอยเชื่อมต่อทางการศึกษา หมายถึง ช่วงของการเปลี่ยนแปลงการศึกษาจากระดับ

อนุบาลไปยังระดับประถมศึกษาท่ีมีรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน โดยมีระยะเวลา 1 ปี 

เริ่มตั้งแตภ่าคการศึกษาปลายของระดับชั้นอนุบาล ถึง ภาคการศึกษาต้นของระดับประถมศึกษา 

 

ชุดที่......................... 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

ค าชี้แจงโปรดให้ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถามโดยท าเครื่องหมาย ลงใน      
หน้าข้อความ  
 หรือเติมข้อความลงในช่องว่างตามความเป็นจริง 
3. เพศ  
  ชาย   หญิง   
 

2. อายุ 

21-30 ปี 31 - 40ปี 

41-50 ปี 50 ปีขึ้นไป 
 

3. วุฒิทางการศึกษา  

ต่ ากว่าปริญญาตรี(โปรดระบุ)................................................................................. 

ปริญญาตรี สาขาวิชา (โปรดระบุ)........................................................................... 

ปริญญาโท สาขาวิชา (โปรดระบุ)............................................................................ 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... ............................... 
 

4. สังกัดของโรงเรียน  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 

ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 

5. ระดับชั้นที่โรงเรียนจัดการเรียนการสอน(ตอบได้มากกว่า 1 ค าตอบ) 
 

 

 

ระดับเตรียมอนุบาล ระดับอนุบาล 

ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

139 

6. โรงเรียนของท่านจัดอยู่ในกลุ่มโรงเรียนขนาดใด (พิจารณาเฉพาะระดับประถมศึกษา) 

 

7. ประสบการณ์ในการเป็นครู 

 

8. ประสบการณ์สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

 

9. จ านวนนักเรียนในห้อง 

 

10.ท่านเคยเข้ารับการอบรมเกี่ยวกับเรื่องรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาหรือไม่  
ไม่เคย 
เคย(โปรดระบุจ านวนครั้งที่เข้ารับการอบรม....................................ครั้ง) 

 

11. ท่านมีความเข้าใจการปฏิบัติในช่วงรอยเชื่อมต่อทางการศึกษามากน้อยเพียงไร 

มากที่สุด 

มาก 

ปานกลาง 

น้อย 

น้อยที่สุด 

ขนาดเล็ก (นักเรียน 0-120 คน) ขนาดกลาง (นักเรียน 121 - 600 คน) 

ขนาดใหญ่  (นักเรียน 601 - 1,500 คน) ขนาดใหญ่พิเศษ (นักเรยีน มากกวา่ 1,500 คน) 

น้อยกว่า 3 ปี 3 - 5 ปี 6 - 8 ปี 

9 - 11 ปี 12 - 14 ปี มากกว่า 15 ปี 

น้อยกว่า 3 ปี 3 - 5 ปี 6 - 8 ปี 

9 - 11 ปี 12 - 14 ปี มากกว่า 15 ปี 

น้อยกว่า 20 คน 20 - 25 คน 26 - 30 คน 

31 - 35 คน 35 - 40 มากกว่า 40 คน 
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12. ท่านคิดว่าอะไรคือสิ่งส าคัญที่สุดในการสร้างรอยเชื่อมต่อของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
(ตอบเพียงข้อเดียว) 

การมีนโยบายและแนวทางการท างานจากผู้บริหาร 

การได้สื่อสารเรื่องพัฒนาการกับครูอนุบาล 

การจัดโปรแกรมเพ่ือปรับพื้นฐานแก่เด็กก่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ความพร้อมทางการเรียนของเด็ก 

การท าความเข้าใจกับผู้ปกครอง 

การจัดสภาพแวดล้อมให้คล้ายกับชั้นอนุบาล 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                           .                                                                                                               
 

13. พัฒนาการ หรือความสามารถ ด้านใดที่ส าคัญที่สุดส าหรับเด็กที่จะเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

(ตอบเพียงข้อเดียว) 

พัฒนาการด้านสังคม 

พัฒนาการด้านอารมณ์ 

พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญา 

ความสามารถด้านการพ่ึงพาตนเอง 

 

14. พัฒนาการด้านสังคมในเรื่องใดมีความส าคัญที่สุดส าหรับเด็กท่ีจะเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
(ตอบเพียงข้อเดียว) 

การมีมนุษยสัมพันธ์ดี เข้ากับเพ่ือนได้ 

การท างานกลุ่มร่วมกันเพ่ือนได้ 

การมีความรับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับมอบหมาย 

การท าตามกฎระเบียบ 

การช่วยเหลือเพ่ือนและครู 

การมีมารยาททางสังคม 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                     .       
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15. พัฒนาการด้านอารมณ์ในเรื่องใดมีความส าคัญที่สุดส าหรับเด็กที่จะเข้าเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 1 (ตอบเพียงข้อเดียว) 

การบอกความความรู้สึกของตนเอง 

การบอกความต้องการของตนเอง 

การควบคุมและแสดงอารมณ์ของตนเอง 

การชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผูอ่ืน 

การมีความมั่นใจเมื่อต้องแยกจากครอบครัว 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                   .       

16. พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญาในเรื่องใดมีความส าคัญที่สุดส าหรับเด็กท่ีจะเข้าเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอบเพียงข้อเดียว) 

การประสานสายตากับมือรู้วิธีการจับดินสอ 

การอ่านหนังสือได้คล่องออกเสียงได้จัดเจน 

การเขียนตามค าบอก 

การบวก/ลบเลข และทักษะทางคณิตศาสตร์  

การนั่งอยู่กับท่ีและมีสมาธิในการฟัง  

การรอคอยและท าตามค าสั่ง 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                       .       

17. ความสามารถด้านการพ่ึงพาตนเองในเรื่องใดมีความส าคัญท่ีสุดส าหรับเด็กที่จะเข้าเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอบเพียงข้อเดียว) 

การรับประทานอาหารด้วยตนเอง 

การใช้ห้องน้ าด้วยตนเอง 

การรักษาสุขอนามัยของตนเอง 

การสวมใส่เครื่องแต่งกายเอง 

การตัดสินใจสิ่งต่าง ๆ  

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                   .                                                                                                               
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18. โรงเรียนของท่านมีนโยบายในการสร้างรอยเชื่อมต่อเพ่ือเด็กที่จะเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
ไม่มีนโยบาย  

มีนโยบาย ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
จัดหลักสูตร กระบวนการเรยีนรู้ และกิจกรรมพัฒนาคณุภาพผู้เรียนในช่วงรอยเช่ือมต่อ 

จัดสภาพแวดล้อมและการบริการที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนปรับตัว 

ส่งเสริมความสัมพันธ์และสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างโรงเรียนและผู้ปกครอง  

จัดการประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่าง ๆ ต่อสาธารณะชน 

พัฒนาและส่งเสริมให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องรอยเชื่อมต่อ 

จัดการนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานในช่วงรอยเชื่อมต่อ 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                             . 

19.รายวิชาที่รับผิดชอบในการสอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ภาษาไทย 

คณิตศาสตร์  

สังคมศึกษา 

วิทยาศาสตร์ 

ภาษาอังกฤษ 

สุขศึกษาและพละศึกษา 

การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 

ศิลปะ 

ดนตรี 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                         . 

20.ภาระงานอืน่นอกจากการสอน 

ไม่มี 

มีได้แก่ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

งานธุรการ 

งานเอกสาร 

งานวัดผล 

งานประชุมตามค าสั่ง 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                            . 
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ตอนที่ 2 บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กที่เข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจงโปรดพิจารณาค าถามแล้วใส่เครื่องหมาย  ใน       หน้าข้อความหรือเติมข้อความลงใน
ช่องว่างตามความเป็นจริง (สามารถเลือกค าตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
1. ท่านปฏิบัติอย่างไรในการท าความคุ้นเคยกับเด็กก่อนเปิดภาคการศึกษาต้น 

ไม่มีการปฏิบัติ 
มีการปฏิบัติ โดยด าเนินกิจกรรมดังนี้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดกิจกรรมแก่เด็กเพ่ือให้เด็กคุ้นเคยกับครูและโรงเรียน 
ไปเยี่ยมเด็กท่ีบ้าน 
จัดกิจกรรมปฐมนิเทศแก่เด็ก 
ท าการ์ดแนะน าตัวท่านแจกให้เด็กก่อนเปิดภาคการศึกษา 
ศึกษาข้อมูลเด็กที่จะเข้าเรียนในห้องเรียนของท่านเป็นรายบุคคล 
ท ากิจกรรมกับเด็กอนุบาล 3ที่จะเข้าเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 ห้องเรียนของท่านใน 
ภาคการศึกษาปลายเพ่ือสร้างความคุ้นเคย 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                       . 

2. ท่านจัดการเรียนการสอนให้แก่เด็กอนุบาลที่เพ่ิงเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือให้เกิด
ความคุ้นเคยหรือไม่ อย่างไร 

ไม่มี 
มีการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่คล้ายคลึงกับกิจกรรมของชั้นเรียนอนุบาล 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น การใช้ประสาทสัมผัส การฟังนิทาน เล่น

บทบาทสมมติ ระดมความคิด 
ปรับเปลี่ยนแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับข้อมูลพัฒนาการของเด็กในชั้น

เรียนในปีการศึกษานั้น ๆ  
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                  . 

3. ท่านออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้เด็กท ากิจกรรมอย่างไร(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
จัดให้นั่งท ากิจกรรมคนเดียว 
จัดให้ท ากิจกรรมเป็นคู่ 
จัดให้ท ากิจกรรมกลุ่มย่อย 4-5 คน 
จัดกิจกรรมเป็นกลุ่มใหญ่ทั้งห้อง  
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                                    . 
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4. ท่านจัดห้องเรียนอย่างไร(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
จัดให้เด็กนั่งแบบ classroom ทุกคนหันหน้าเข้าหากระดาน 

       ทุกครั้ง            บ่อยครั้ง          บางครั้ง 

จัดให้เด็กนั่งเป็นกลุ่ม  

       ทุกครั้ง            บ่อยครั้ง          บางครั้ง 

จัดให้เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู 

       ทุกครั้ง            บ่อยครั้ง          บางครั้ง 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                    . 

       ทุกครั้ง            บ่อยครั้ง          บางครั้ง 

5. ท่านปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดโต๊ะเรียนหรือไม่ อย่างไร 
ไม่มีการปรับเปลี่ยน 
มีการปรับเปลี่ยนโดยมีเหตุดังนี้ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

เปลี่ยนให้สอดคล้องกับลักษณะของกิจกรรม 
เปลี่ยนตามแผนที่ก าหนดไว้ เช่น ทุก ๆ 2 เดือน 
นาน ๆ ครั้งจึงเปลี่ยนเพื่อสร้างบรรยากาศใหม่ในห้องเรียน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                 . 

6. ท่านจัดพื้นที่บางส่วนในห้องเรียนให้คล้ายกับห้องเรียนอนุบาลหรือไม่ อย่างไร 
ไมไ่ด้จัด 
จัด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดมุมหนังสือ 
จัดมุมของเล่น 
จัดมุมศิลปะ  
จัดพื้นที่เก็บของใช้ส่วนตัว  
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                . 
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7. ท่านมีความมุ่งหมายของการจัดป้ายนิเทศในช่วงเดือนแรกของการเปิดภาคการศึกษาอย่างไร 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดป้ายนิเทศเพ่ือแนะน าตัวท่านแก่เด็กนักเรียน 
จัดป้ายนิเทศแสดงสมาชิกทุกคนในชั้นเรียน 
จัดป้ายนิเทศเพ่ือเตรียมพร้อมการเรียนรู้ในเรื่องที่จะจัดการเรียนการสอน 
จัดป้ายนิเทศเพ่ือต้อนรับนักเรียนในการเปิดเรียน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                      . 

 
8. ท่านมีวิธีการจัดป้ายนิเทศในช่วงเดือนแรกของการเปิดภาคการศึกษาอย่างไร  

ท่านเป็นคนจัดป้ายนิเทศเอง 
ท่านและเด็กร่วมกันออกแบบและจัดป้ายนิเทศร่วมกัน 
ท่านให้เด็กจัดป้ายนิเทศด้วยตนเอง 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                          . 

 

9. ท่านส่งเสริมความพร้อมพัฒนาการด้านสังคมแก่เด็กในเรื่องใดบ้าง(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพ่ือนและผู้ใหญ่ 
การเป็นผู้ฟังและผู้พูดที่ดี 
การมีน้ าใจช่วยเหลือแบ่งปัน 
การอดทนรอคอย 
การมีระเบียบวินัยปฏิบัติตามข้อตกลง 
การมีความรับผิดชอบ 
การเป็นผู้น าและผู้ตาม  
การยอมรับความแตกต่างของตนเองกับผู้อ่ืน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                            . 
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10.ท่านใช้เทคนิค/ วิธีการใดในการส่งเสริมความพร้อมพัฒนาการด้านสังคมแก่เด็ก  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ 
     นิทาน          วีดิทัศน์          ข่าว          อื่น ๆ(โปรดระบุ)       . 
ให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง 
จัดโอกาสให้เด็กได้ท าเป็นกลุ่ม 
ให้โอกาสเด็กในการสร้างกฎระเบียบของห้องเรียน 
ให้เด็กได้แบ่งหน้าที่ของการท างานกลุ่ม 
จัดให้เด็กแต่ละกลุ่มมีรับผิดชอบของส่วนรวม เช่น การท าความสะอาดห้องเรียน 
ให้เด็กท ากิจกรรมหรือตอบค าถามตามล าดับก่อน-หลัง 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                                . 
                                                                                                      . 

 

11.ท่านส่งเสริมความพร้อมพัฒนาการด้านอารมณ์แก่เด็กในเรื่องใดบ้าง (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
การควบคุมอารมณ์ตนเอง 
การมีความภาคภูมิใจในตนเอง 
การกล้าแสดงออก 
การมีความมั่นใจเมื่อต้องแยกจากผู้ปกครอง 
การพึงพอใจในความสามารถของตนเอง 
การรับรู้ความรู้สึกผู้อ่ืนและปลอบโยนเมื่อผู้อ่ืนเสียใจ 
การบอกความรู้สึกของตนเอง  
การบอกความต้องการของตนเองได้ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                           . 
                                                                                                 . 
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12.ท่านใช้เทคนิค/ วิธีการใดในการส่งเสริมความพร้อมพัฒนาการด้านอารมณ์แก่เด็ก 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ 
     นิทาน          วีดิทัศน์          ข่าว          อื่น ๆ(โปรดระบุ)       . 
ให้เด็กแสดงความคิดเห็นของตนเอง 
ใช้การเสริมแรง และการให้รางวัล  
อธิบายตารางเวลาในการท ากิจกรรมและเวลาเลิกเรียน 
ให้เด็กได้สังเกตและพูดอธิบายสิ่งที่เก่ียวกับตัวเอง 
ใช้กิจกรรมการเล่นบทบาทสมมติ ศิลปะ เป็นต้น 
ออกแบบกิจกรรมที่เด็กสามารถท าได้ด้วยตนเอง 
สนับสนุนให้เด็กช่วยเหลือแบ่งปันกัน 
ให้เด็กได้ชื่นชมผลงานทั้งของตนเอง และของเพื่อน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                          . 
                                                                                               . 

 

13.ท่านส่งเสริมความพร้อมพัฒนาการด้านการเรียนรู้ และสติปัญญาแก่เด็กในเรื่องใดบ้าง 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การคิดแก้ปัญหา 
การคิดริเริ่ม สร้างสรรค์  
การก ากับตนเอง 
การประสานการท างานของตาและมือ 
การมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 
การอ่านหนังสือ และการเขียน 
การแสวงหาความรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ 
จ านวน และทักษะทางคณิตศาสตร์ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                         . 
                                                                                              . 

 

 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

148 

14.ท่านใช้เทคนิค/ วิธีการใดในการส่งเสริมความพร้อมพัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญาแก่เด็ก 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ 
     นิทาน          วีดิทัศน์          ข่าว          อื่น ๆ(โปรดระบุ)       . 
จัดเวลาให้เวลาเด็กในการอ่านอย่างอิสระ  
ฝึกฝนการเขียนในบรรทัด และล าดับการเขียน 
ให้เด็กได้เล่าประสบการณ์ และความคิดของตนเอง 
จัดกิจกรรมให้เด็กได้สังเกต และส ารวจสิ่งต่าง ๆ 
ให้เด็กตั้งค าถามกับสิ่งที่เห็นรวมทั้งเหตุการณ์ต่าง ๆ 
ออกแบบกิจกรรมที่ให้เด็กได้คิด วิเคราะห์และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
ออกแบบกิจกรรมที่ให้เด็กได้ลงมือท าจริง 
ใช้กิจกรรมดนตรีและศิลปะร่วมกับการจัดการเรียนรู้ทางวิชาการ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                                   . 
                                                                                                       . 

 
15.ท่านส่งเสริมความพร้อมด้านความสามารถการพ่ึงพาตนเองแก่เด็กในเรื่องใด 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การรับประทานอาหารด้วยตนเอง 
การดูแลความสะอาดของร่างกาย 
การปฏิบัติตามตารางกิจกรรม 
การเข้าห้องน้ าด้วยตนเอง 
การดูแลของใช้ของตนเอง 
การสวมใส่เครื่องแต่งกาย 
การตัดสินใจท า หรือเลือกสิ่งต่าง ๆ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                               . 
                                                                                                   . 
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16.ท่านใช้เทคนิค/ วิธีการใดในการส่งเสริมความพร้อมด้านความสามารถการพ่ึงพาตนเองแก่เด็ก 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ใช้สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ 
     นิทาน          วีดิทัศน์          ข่าว          อื่น ๆ(โปรดระบุ)       . 
สาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง และให้นักเรียนท าตาม 
ใช้การตั้งค าถามและให้เด็กได้อภิปรายค าตอบ 
อธิบายตารางเวลาในการท ากิจกรรมและเวลาเลิกเรียน 
ออกแบบกิจกรรมที่ให้เด็กได้ตัดสินใจด้วยตนเอง 
ใช้กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ 
จัดเวลาให้เด็กได้ฝึกฝนสม่ าเสมอ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                             . 
                                                                                                  . 

 
ท่านได้ท างานร่วมกับครูอนุบาลในการสร้างรอยเชื่อมต่อหรือไม่ 

ท า (ตอบข้อ17 - 25) 
ไม่ได้ท า (ตอบข้อ 26 - 34) 

 
 

17.ท่านและครูอนุบาลได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนการสอนร่วมกันหรือไม่ อย่างไร 
ไม่ได้แลกเปลี่ยน 
แลกเปลี่ยนโดยมีประเด็นดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การออกแบบกิจกรรมและการจัดการเรียนรู้ 
การใช้แบบฝึกหัดแบบใบงานและใบความรู้ 
การจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียน 
การวัดและการประเมินผลเด็ก 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                               . 
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18.ท่านและครูชั้นอนุบาลได้แลกเปลี่ยนข้อมูลของเด็กระหว่างกันหรือไม่ อย่างไร 
ไม่ได้แลกเปลี่ยน 
แลกเปลี่ยนโดยมีประเด็นดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

พัฒนาการทุกด้านของเด็กแต่ละบุคคล 
ทักษะและความถนัดของเด็กแต่ละคน 
สิ่งที่ต้องระวังเป็นพิเศษ เช่น การแพ้อาหาร ยา หรือความบกพร่องต่าง ๆ  
ภูมิหลังทางครอบครัว เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ สถานะของผู้ปกครอง 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                  . 

 
19.ท่านไดม้ีการวางแผนการด าเนินงานร่วมกับครูอนุบาลในช่วงรอยเชื่อมต่อหรือไม่อย่างไร 

ไม่ได้วางแผน  
วางแผน ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ก าหนดเป้าหมายของหลักสูตรรอยเชื่อมต่อร่วมกัน 
ประชุมผู้สอนระดับปฐมวัยและระดับประถมศึกษาร่วมกัน 
ก าหนดบทบาทในการท างาน 
ก าหนดกิจกรรมที่จะต้องท าในช่วงรอยเชื่อมต่อ 
ก าหนดการประเมินผลการท างาน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                              . 

20.ท่านและครูอนุบาลมีการท างานในการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อร่วมกันหรือไม่ 
อย่างไร 

ไม่มี 
มี โดยด าเนินการดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ศึกษาหลักสูตรของทั้ง 2 ระดับร่วมกัน 
ออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่องกัน 
จัดท าหน่วย หรือแผนการจัดการเรียนรู้ 
ก าหนดการวัดและประเมินผลเด็กอย่างหลายหลายและเหมาะสม 
ปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมกับเด็กในภาคการศึกษานั้น ๆ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                     . 
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21.ท่านใช้วิธีการใดในการสื่อสารกับครูอนุบาล(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
การประชุมตามวาระ หรือค าสั่งของโรงเรียน 
การส่งจดหมาย หรือหนังสือเวียนของโรงเรียน 
การพูดคุยสนทนาอย่างไม่เป็นทางการ 
การประชุมกลุ่มย่อย 
การใช้โทรศัพท์พูดคุย 
การได้รับแฟ้มบันทึกข้อมูลเด็กเป็นรายบุคคล 
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ได้แก่ 
      ไลน์(LINE)      เฟสบุ๊ค(Facebook)       วีแชท(we chat)   
      อ่ืน ๆ(โปรดระบุ)     . 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) )                                                                       . 

 
22.กิจกรรมใดบ้างที่ท่านท าร่วมกับครูอนุบาลเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา 

ไม่ได้ท า  
ท า ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดการปฐมนิเทศเด็ก 
สังเกตการสอนซ่ึงกันและกัน 
แลกเปลี่ยนและแนะน าการจัดชั้นเรียน 
วางแผนการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน 
ให้ครูอนุบาลเป็นผู้สอนในบางครั้ง 
เชิญครูอนุบาลและเด็กอนุบาลมาท าร่วมกิจกรรม 
แลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
ร่วมกันหาวิธีการวัดและประเมินผลเด็ก 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                       . 
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23.กิจกรรมใดที่ท่านท าร่วมกับครูอนุบาลเพื่อสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง 
ไม่ได้ท า  
ท า ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดการปฐมนิเทศผู้ปกครอง 
เยี่ยมบ้านเพื่อพบเด็กและผู้ปกครอง 
ประชุมผู้ปกครอง 
แลกเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมต่าง ๆ 
แลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                         . 

24.ท่านมีการประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อร่วมกับครูอนุบาลหรือครูชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 หรือไม่ อย่างไร 

ไม่มี (ข้ามไปตอบข้อ 35) 
มีโดยมีประเด็นดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

แผนการด าเนินงาน 
บทบาทในการท างาน 
คุณภาพของกิจกรรมหรือการจัดการเรียนรู้ 
พัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็กเป็นระยะ 
วิธีการติดต่อสื่อสาร และประสานงานกัน 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                           . 
25.ท่านใช้วิธีการ/ เครื่องมือใดในการประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อร่วมกับครูอนุบาล  

ประเมินผลเป็นระยะ เช่น ทุกสัปดาห์ ทุกเดือน เป็นต้น โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 
แบบตรวจสอบการปฏิบัติ 
แบบบันทึกผลการปฏิบัติ 
การสะท้อนคิดการปฏิบัติ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                        . 

ประเมินผลสุดท้ายครั้งเดียว โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 
แบบตรวจสอบการปฏิบัติ 
แบบบันทึกผลการปฏิบัติ 
การสะท้อนคิดการปฏิบัติ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                             . 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

153 

26.ท่านได้แลกเปลี่ยนแนวทางการสอนกับเพ่ือนครูในโรงเรียนของท่านหรือไม่ อย่างไร 
ไม่ได้แลกเปลี่ยน 
แลกเปลี่ยนโดยมีประเด็นดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การออกแบบกิจกรรมและการจัดการเรียนรู้ 
การใช้แบบฝึกหัดแบบใบงานและใบความรู้ 
การจัดสภาพแวดล้อมห้องเรียน 
การวัดและการประเมินผลเด็ก 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                      . 

 
27.ท่านได้แลกเปลี่ยนข้อมูลของเด็กกับเพ่ือนครูในโรงเรียนของท่านหรือไม่ อย่างไร 

ไม่ได้แลกเปลี่ยน 
แลกเปลี่ยนโดยมีประเด็นดังนี้ ๆ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

พัฒนาการของเด็กแต่ละบุคคล 
พฤติกรรมเสี่ยงที่ไม่พึงประสงค์ 
ทักษะและความถนัดของเด็กแต่ละคน 
สิ่งที่ต้องระวังเป็นพิเศษ เช่น การแพ้อาหาร ยา หรือความบกพร่องต่าง ๆ  
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                         . 

 
28.ท่านไดม้ีการวางแผนการด าเนินงานร่วมกับเพ่ือนครูในโรงเรียนของท่านหรือไม ่อย่างไร 

ไม่ได้วางแผน  
วางแผน ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ก าหนดเป้าหมายของหลักสูตรรอยเชื่อมต่อร่วมกัน 
ประชุมครรูะดับประถมศึกษาและผู้ที่เก่ียวข้องร่วมกัน 
ก าหนดบทบาทในการท างาน 
ก าหนดกิจกรรมที่จะต้องท าในช่วงรอยเชื่อมต่อ 
ก าหนดการประเมินผลการท างาน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                      .                                                                                                                  
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29.ท่านและเพ่ือนครูมีการพัฒนาหลักสูตรเพื่อสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาร่วมกันหรือไม่ อย่างไร 
ไม่มี 
มี โดยด าเนินการดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ศึกษาหลักสูตรของทั้ง 2 ระดับ 
ออกแบบกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่องกัน 
จัดท าหน่วย หรือแผนการจัดการเรียนรู้ 
ก าหนดการวัดและประเมินผลเด็กอย่างหลายหลายและเหมาะสม 
ปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมกับเด็กในภาคการศึกษานั้น ๆ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                         . 
 

30.ท่านใช้วิธีการใดในการติดต่อสื่อสารกับเพื่อนครูระหว่างกระบวนการสร้างรอยเชื่อมต่อทาง
การศึกษา(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การประชุมตามวาระ หรือค าสั่งของโรงเรียน 
การส่งจดหมาย หรือหนังสือเวียนของโรงเรียน 
การพูดคุยสนทนาอย่างไม่เป็นทางการ 
การประชุมกลุ่มย่อย 
การใช้โทรศัพท์พูดคุย 
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ได้แก่ 
     ไลน์(LINE)      เฟสบุ๊ค(Facebook)      วีแชท(we chat)     อ่ืน ๆ(โปรดระบุ)     . 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)     

31.ท่านท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนครูเพ่ือสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาหรือไม่ อย่างไร 
ไม่ได้ท า  
ท า ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดการปฐมนิเทศเด็ก 
แลกเปลี่ยนและแนะน าการจัดชั้นเรียน 
วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
แลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
ร่วมกันหาวิธีการวัดและประเมินผลเด็ก 
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32.ท่านท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนครูเพ่ือสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครองหรือไม่ อย่างไร 

ไม่ได้ท า  
ท า ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดการปฐมนิเทศผู้ปกครอง 
เยี่ยมบ้านเพื่อพบเด็กและผู้ปกครอง 
ประชุมผู้ปกครอง 
แลกเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนรู้และกิจกรรมต่าง ๆ 
แลกเปลี่ยนข้อมูลต่าง ๆ ทั้งพัฒนาการ และความแตกต่างของเด็กแต่ละคน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                        . 

33.ท่านมีการประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อร่วมกับครูอนุบาลหรือครูชั้นประถมศึกษา 

ไม่มี (ข้ามไปตอบข้อ 35) 
มีโดยมีประเด็นดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

แผนการด าเนินงาน 
บทบาทในการท างาน 
คุณภาพของกิจกรรมหรือการจัดการเรียนรู้ 
พัฒนาการและความก้าวหน้าของเด็กเป็นระยะ 
วิธีการติดต่อสื่อสาร และประสานงานกัน 

อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                        . 

34.ท่านใช้วิธีการ/ เครื่องมือใดในการประเมินผลการท างานในช่วงรอยเชื่อมต่อร่วมกับเพ่ือนครู 
ประเมินผลเป็นระยะ เช่น ทุกสัปดาห์ ทุกเดือน เป็นต้น โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 

แบบตรวจสอบการปฏิบัติ 
แบบบันทึกผลการปฏิบัติ 
การสะท้อนคิดการปฏิบัติ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                           . 

ประเมินผลสุดท้ายครั้งเดียว โดยใช้เครื่องมือ ดังนี้ 
แบบตรวจสอบการปฏิบัติ 
แบบบันทึกผลการปฏิบัติ 
การสะท้อนคิดการปฏิบัติ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                        . 
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35.ท่านใช้วิธีการใดในการพูดคุยสื่อสารกับผู้ปกครอง(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การประชุมเป็นทางการ 
การใช้เอกสารจดหมายของโรงเรียน 
การสนทนารายกลุ่ม 
การสนทนารายบุคคล 
การใช้สมุดจดการบ้านของเด็ก 
การโทรศัพท์ 
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ได้แก่ 
     ไลน์(LINE)      เฟสบุ๊ค(Facebook)     วีแชท(we chat)    อ่ืน ๆ(โปรดระบุ)     . 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                      . 

 

36.กิจกรรมใดที่ท่านใช้ในการท าความรู้จักและสร้างความสัมพันธ์กับผู้ปกครอง 

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การประชุมผู้ปกครอง 
การปฐมนิเทศ 
การเยี่ยมบ้าน 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                    . 

 
 
37.ท่านมีการให้ข้อมูล ข่าวสารความรู้เกี่ยวกับความพร้อมในการเรียนของเด็ก และรอยเชื่อมต่อทาง
การศึกษาแก่ผู้ปกครองหรือไม่ ใช้วิธีใด 

ไม่มี 
มี โดยใช้วิธีดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การจัดการประชุม 
การใช้แผ่นพับ 
การใช้ซีดีข้อมูล 
การใช้เว็บไซด์ของโรงเรียน 
การใช้เครือข่ายสังคมออนไลน์ ได้แก่ 

                 ไลน์(LINE)      เฟสบุ๊ค(Facebook)     วีแชท(we chat)    อ่ืน ๆ(โปรดระบุ)  . 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                      . 
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38.ท่านมีการแลกเปลี่ยนข้อมูลพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กร่วมกับผู้ปกครองหรือไม่  
ไม่มี 
มีดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ความสามารถที่เด็กท าได้ 
สิ่งที่เด็กถนัดและท าได้ดี หรือไม่ถนัด 
ความผิดปกติต่าง ๆ เช่น สายตาสั้น  
สิ่งที่เด็กชอบและไม่ชอบ 
พฤติกรรมที่ต้องการความเอาใจใส่เป็นพิเศษ 
อาหารและยาที่เด็กแพ้ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                         . 

 
39.ท่านมีการพูดคุยกับผู้ปกครองเพ่ือสร้างข้อตกลงในการช่วยให้เด็กเกิดการปรับตัวหรือไม่ อย่างไร 

ไม่มี 
มี ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การปรับหรือลดพฤติกรรมเสี่ยงที่ไม่พึงประสงค์ 
การส่งเสริมให้มีผู้ปกครองได้ท าความรู้จักและร่วมมือกัน 
การสังเกตการสอนของครู 
การก าหนดบทบาทหน้าที่ของครูและผู้ปกครอง 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                      . 

40.ท่านส่งเสริมให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อหรือไม่ อย่างไร 

ไมส่่งเสริม 
ส่งเสริม ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

อธิบายให้เห็นความต่อเนื่องของชั้นอนุบาลและประถมศึกษา 
สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
ชักน าให้ผู้ปกครองมีส่วนช่วยเด็กในเรื่องการปรับตัว 
แนะน ากิจกรรมเพ่ือพัฒนาให้เด็กมีความพร้อม 
ให้ความมั่นใจในการพัฒนาเด็กเพ่ือลดความกังวล 
เปิดโอกาสให้ผู้ปกครองแลกเปลี่ยนความกังวลใจ 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                        . 
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41.ท่านสื่อสารให้ผู้ปกครองช่วยเตรียมตัวให้กับเด็กในการไปโรงเรียนในช่วง 2 สัปดาห์แรกของการ 
เปิดภาคการเรียนหรือไม่ อย่างไร 

ไม่ 
ท า ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ปรับกิจวัตรประจ าวันให้ท าเป็นเวลา เช่น ตื่นนอน รับประทานอาหาร เข้านอน  
จัดกิจกรรมที่มีความคล้ายคลึงกับโรงเรียน 
สร้างรายการสิ่งที่เด็กต้องท าในตอนเช้าก่อนมาโรงเรียน 
จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องเขียนและหนังสือเรียน 
เขียนชื่อไว้ที่ของใช้ที่เด็กน ามาโรงเรียน 
สังเกตพฤติกรรมเด็กตอนเลิกเรียนและน ามาแลกเปลี่ยนกับครู 
ฝึกให้เด็กรู้สึกมั่นใจเมื่อต้องแยกจากผู้ปกครอง 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                     . 

 
42.ท่านเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กหรือไม่ อย่างไร 

ไม่มี 
มี ดังนี้(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จัดสภาพแวดล้อมภายในบ้านที่กระตุ้นการเรียนรู้ของเด็ก 
ท ากิจกรรมระหว่างเด็กและผู้ปกครองที่บ้าน 
แลกเปลี่ยนความต้องการของเด็ก 
เปิดโอกาสให้เสนอแนะกิจกรรมการเรียนรู้ 
แสดงความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
ร่วมเป็นวิทยากรในการเรียนการสอน 
มีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ของเด็ก เช่น ช่วยสอนการบ้านให้เด็ก 
อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                      . 
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ตอนที่ 3ปัญหาและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษา
ของเด็กที่เข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
1. ท่านคิดว่าสิ่งใดเป็นปัญหาของครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่พบในช่วงที่เด็กเพ่ิงเข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษา 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

การไม่เข้าใจพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
ความคาดหวังของผู้ปกครอง 
ความกดดันของผู้บริหาร 
เด็กมีปัญหาด้านการอ่าน – เขียน 
เด็กไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
ภูมิหลังของเด็ก เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ ความบกพร่องต่าง ๆ เป็นต้น 

  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                                                                                       . 

                                                                                                                       . 

                                                                                                                       . 

                                                                                                                       . 

2. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับบทบาทของครูในการดูแลและจัดการเรียนรู้แก่เด็กที่เพ่ิงเข้าสู่ชั้นประถมศึกษา 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ศึกษาข้อมูลเด็กเป็นรายบุคคล 
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเด็ก 
พัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวม 
ท างานร่วมกับครูอนุบาล/ครูประถม 
สร้างการมีส่วนร่วมกับผู้ปกครอง 

  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)                         . 

                                                                                                                       . 

                                                                                                                       .    

                                                                                                                         .     
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ภาคผนวก จ  
แนวค าถามในการสัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับครู 

เรื่องบทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพื่อเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

วัตถุประสงค์ 
แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือวิเคราะห์บทบาทของครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทาง

การศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ในกรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 3 ประเด็น ได้แก่ 
การส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ การท างานร่วมกันของครู และการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 

ค าชี้แจง 
1. ผู้ให้ข้อมูล คือ ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีคะแนนการปฏิบัติสูงที่สุดจ านวน 2 คน 

ในแต่ละสังกัดจากการเก็บข้อมูลโดยแบบสอบถาม 
2. ลักษณะของการสัมภาษณ์ เป็นการสัมภาษณ์รายบุคคล ตามกรอบค าถามที่ก าหนดแน่นอน 
3. แบบสัมภาษณ์นี้แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับบทบาทในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กที่เข้าสู่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 

การปฏิบัติในการสัมภาษณ์ 
1. เตรียมตัวก่อนไปสัมภาษณ์ 

1.1 ศึกษาและท าความเข้าใจค าถามในการสัมภาษณ์ให้ชัดเจน 

1.2 นัดเวลาและสถานที่สัมภาษณ์กับผู้ให้สัมภาษณ์ 

2. การด าเนินการสัมภาษณ์ 

2.1 ผู้สัมภาษณ์แนะน าตนเองและบอกจุดมุ่งหมายในการสัมภาษณ์ 

2.2 สนทนาเรื่องทั่วไปเพื่อสร้างความคุ้นเคยในการสัมภาษณ์ 

2.3 ขออนุญาตจดบันทึกและบันทึกเสียงระหว่างการสัมภาษณ์ 

2.4 เริ่มต้นสัมภาษณ์ตามแบบสัมภาษณ์ 

3. การบันทึกข้อมูล 

3.1 บันทึกข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ให้ครบถ้วนก่อนการสัมภาษณ์ 

3.2 สัมภาษณ์โดยการบันทึกเสียง และจดประเด็นส าคัญลงในแบบสัมภาษณ์ 

3.3 จดบันทึกเพ่ิมเติมในรายละเอียดหรือข้อสังเกตที่พบ 
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แนวค าถามในการสัมภาษณ์ 
สัมภาษณ์วันที่                             . 
สัมภาษณ์เวลา                            . 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
1. เพศ 
2. วุฒิการศึกษา 
3. โรงเรียน 
4. ประสบการณ์การสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
5. จ านวนเด็กในห้องเรียน 

ตอนที่ 2 บทบาทครูในการสร้างรอยเชื่อมต่อทางการศึกษาของเด็กเพ่ือเข้าสู่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
การสร้างทัศนคติท่ีดีต่อการมาโรงเรียน  

(1) การสร้างความคุ้นเคย 
1.1 ท่านสร้างความคุ้นเคยแก่เด็กอย่างไร 

1.1.1 ท่านท ากิจกรรมในบ้างกับเด็กอนุบาลกลุ่มที่จะต้องเรียนกับท่านในปีการศึกษา
ถัดไป (เฉพาะโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนระดับอนุบาลและประถมศึกษา) 

1.1.2 ท่านท ากิจกรรมใดเพ่ือสร้างความคุ้นเคยให้แก่เด็ก  
1.1.3 ท่านท ากิจกรรมใดบ้างในวันปฐมนิเทศเด็ก  
1.1.4 ท่านมีวิธีในการท าความรู้จักหรือแนะน าตัวท่านแก่เด็กอย่างไร  
1.1.5 ท่านศึกษาข้อมูลเด็กเป็นรายบุคคลในประเด็นใดบ้าง และน าข้อมูลมาท าอะไร 
1.1.6 ท่านจัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมอะไรบ้าง ลักษณะของกิจกรรมเป็นอย่างไร 
1.1.7 ท่านท าให้เด็กในห้องเรียนของท่านมีปฏิสัมพันธ์กันอย่างไร  
1.1.8 ปัญหาที่ท่านพบระหว่างการสร้างความคุ้นเคยคืออะไร และท่านจัดการอย่างไร 

(2) การจัดสภาพแวดล้อม  
1.2 ท่านจัดสภาพแวดล้อมอย่างไร 

1.2.1 ท่านแบ่งสัดส่วนของห้องเรียนให้มีพื้นที่ของการท ากิจกรรมอย่างไร 
1.2.2 ท่านจัดสภาพแวดล้อมนอกห้องเรียนอย่างไร 

การส่งเสริมการปรับตัวของเด็ก  
2. ท่านจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการปรับตัวให้แก่เด็กที่ขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หรือไม่ 

2.1 ท่านก าหนดวัตถุประสงค์หรือพฤติกรรมที่เป็นเป้าหมายนักเรียนของท่านในแต่ละด้าน
หรือไม่ 
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2.2 ท่านคิดว่าสิ่งใดควรส่งเสริมให้แก่เด็กในช่วงรอยเชื่อมต่อมากท่ีสุดเพราะเหตุใด 
2.2 ปัญหาของการส่งเสริมความพร้อมของเด็กในแต่ละด้านคืออะไร และท่านจัดการกับ

ปัญหาเหล่านั้นอย่างไร 
2.3 หากท่านพบว่าเด็กมีความเสี่ยงที่จะเป็นเด็กพิเศษ หรือต้องการความช่วยเหลือมากกว่า

เด็กคนอ่ืน ท่านจะท าอย่างไร 
2.4 พฤติกรรมใด หรือ ด้านใดที่เด็กพัฒนาได้มากที่สุด และน้อยที่สุด 
2.5 ท่านใช้วิธี หรือกระบวนการใดในการส่งเสริมพฤติกรรมในแต่ละด้าน 
2.6 ท่านใช้วิธีการใดในการประเมินการพฤติกรรมการปรับตัวและการเรียนรู้ของเด็ก 
  

 การแลกเปลี่ยนข้อมูล 
(1) แนวทางการจัดประสบการณ์  

 3.1 ท่านแลกเปลี่ยนแนวทางการจัดประสบการณ์ร่วมกับครูอนุบาลหรือไม่ อย่างไร 
 3.1.1 กิจกรรมใดที่ท่านจะได้แลกเปลี่ยนแนวทางการจัดประสบการณ์ร่วมกับครู

อนุบาล 
 3.1.2 ท่านได้ปรับเปลี่ยนแนวทางจัดประสบการณ์แก่เด็กตามท่ีได้แลกเปลี่ยนกับครู

อนุบาลหรือเพ่ือนครูอย่างไร 
 3.1.3 หลังจากท่ีท่านแลกเปลี่ยนแนวทางการจัดประสบการณ์ร่วมกับครูอนุบาลแล้ว

ท่านคิดว่าครูอนุบาลจะปรับเปลี่ยนวิธีการจัดประสบการณ์อย่างไรให้แก่เด็ก 
(2) พัฒนาการและการเรียนรู้  

 3.2 ท่านแลกเปลี่ยนพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กร่วมกับครูอนุบาลหรือไม่ อย่างไร 
 3.2.1 พัฒนาการของเด็กอนุบาลมีคุณลักษณะ หรือพฤติกรรมอย่างไรตามรายด้าน 
 3.2.2 ท่านน าข้อมูลของเด็กที่ได้จากการแลกเปลี่ยนไปท าอะไรต่อไป 
 3.2.3 ท่านคิดว่าการบันทึกข้อมูลเด็กอย่างเป็นระบบนั้นมีความส าคัญอย่างไร และ

ท่านมีวิธี หรือกระบวนการการเก็บข้อมูลเด็กอย่างไร 
 3.2.4 พฤติกรรม พัฒนาการหรือ ความสามารถใดที่ท่านและครูอนุบาลคาดหวังให้

เกิดกับเด็ก 
 3.2.5พฤติกรรมและการเรียนรู้ใดของเด็กที่ท่านและครูอนุบาลพบและท่านใช้วิธีการ

ใดแก้ปัญหานั้น 
การวางแผนและการด าเนินการ  

(1) พัฒนาหลักสูตรการเชื่อมต่อ 
 4.1 ท่านพัฒนาหลักสูตรการเชื่อมต่อทางการศึกษากับครูอนุบาลหรือไม่ อย่างไร 
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 4.1.1 โรงเรียนมีหลักสูตรที่ใช้ในช่วงรอยเชื่อมต่อหรือไม่ 
 4.1.2 ท่านท างานกับบุคคลใดในโรงเรียนเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการเชื่อมต่อทาง

การศึกษา 
 4.1.3 คณะท างานรอยเชื่อมต่อแต่ละท่านมีบทบาทอย่างไร 
 4.1.4 ท่านและคณะใช้วิธีการสื่อสารแบบใดมากที่สุด และน้อยที่สุด เพราะเหตุใด 
 4.1.5 วิธีการสื่อสารแบบใดที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการท างานร่วมกัน 

(2) การด าเนินงาน  
 4.2 ท่านด าเนินงานร่วมกับคณะท างานอย่างไร 

 4.2.1 ท่านก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของกระบวนการในช่วงรอยเชื่อมต่อ
ร่วมกันหรือไม่ อย่างไร 

 4.2.2 ท่านคิดว่าการท างานร่วมกันกับครูอนุบาลหรือคณะท างานมีความส าคัญอย่างไร 
 4.2.3 กิจกรรมใดบ้างที่ท่านได้ท าร่วมกับครูอนุบาลหรือคณะท างาน แต่ละกิจกรรมมี

ขั้นตอนหรือกระบวนการอย่างไร 
 4.2.4 ท่านมีแนวทางหรือกิจกรรมที่น่าจะเป็นประโยชน์ในการท างานร่วมกับครู

อนุบาลหรือคณะท างานอย่างไร 
(3) การประเมินผลการด าเนินงาน  

4.3 ท่านมีการประเมินผลการท างานร่วมกันในช่วงรอยเชื่อมต่ออย่างไร 
 4.3.1 ท่านพบปัญหาใดในการด าเนินงานของช่วงรอยเชื่อมต่อ และท่านแก้ไขปัญหา

เหล่านั้นอย่างไร 
 4.3.2 ท่านคิดว่าประเด็นที่ส าคัญท่ีสุดของการท างานร่วมกันในช่วงรอยเชื่อมต่อที่ต้อง

ได้รับการประเมินคืออะไร 
 4.3.3 ท่านคิดว่าวิธีที่ใช้ในการประเมินผลการท างานร่วมกันในช่วงรอยเชื่อมต่อคืออะไร 
 4.3.4 ท่านคิดว่าระยะเวลาในการประเมินมีความส าคัญหรือไม่ และควรประเมินใน

ตอนใดบ้าง 
  

การส่งเสริมความร่วมมือกับผู้ปกครอง  
(1) การสร้างความสัมพันธ์ที่ดี 

5.1 ท่านสื่อสารกับผู้ปกครองอย่างไร 
 5.1.1 ท่านพบปัญหาใดในการสื่อสารกับผู้ปกครองและแก้ปัญหาเหล่านั้นอย่างไร 
 5.1.2 ท่านสื่อสารประเด็นใดบ้างในวันที่ไปเยี่ยมบ้าน 
 5.1.3 ท่านสื่อสารประเด็นใดบ้างในวันปฐมนิเทศผู้ปกครอง 
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 5.1.4 ท่านสื่อสารประเด็นใดบ้างในวันประชุมผู้ปกครอง 
 5.1.5 ท่านและคณะท างานใช้วิธีการสื่อสารแบบใดมากท่ีสุด และน้อยที่สุด  
 5.1.6 วิธีการสื่อสารแบบใดที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดในการท างานร่วมกัน 

(2) แลกเปลี่ยนและสร้างข้อตกลงร่วมกัน  
 5.2 ท่านแลกเปลี่ยนและสร้างข้อตกลงร่วมกันกับผู้ปกครองอย่างไร 

 5.2.1 การสร้างความร่วมมือกับผู้ปกครองมีความส าคัญอย่างไรกับการด าเนินงาน
ในช่วงรอยเชื่อมต่อ 

 5.2.2 ท่านพบปัญหาจากการท างานร่วมกับผู้ปกครองหรือไม่ อย่างไร และท่านจัดการ
กับปัญหานั้นอย่างไร 

 5.2.3 ท่านประเมินความต้องการหรือความคาดหวังของผู้ปกครองหรือไม่ อย่างไร 
 5.2.4 ท่านขอความร่วมมือจากผู้ปกครองในเรื่องใดบ้าง 

การสร้างความเป็นหุ้นส่วน  
(1)  (2) การให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อ 

 6.1 ท่านให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับรอยเชื่อมต่อแก่ผู้ปกครองอย่างไร 
 6.1.1 ท่านมีประเด็นอะไรบ้างในการสื่อสาร และให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง 
 6.1.2 ท่านอธิบายเรื่องความต่อเนื่องของการเรียนชั้นอนุบาลและประถมศึกษาแก่

ผู้ปกครองอย่างไร 
 6.1.3 ท่านให้ความรู้แก่ผู้ปกครองด้วยวิธีใด 
 6.1.4 ท่านมีวิธีสื่อสารอย่างไรเพ่ือให้ผู้ปกครองเกิดความมั่นใจในการร่วมกันพัฒนาเด็ก 

6.1.5 ท่านแนะน ากิจกรรมใดบ้างเพ่ือให้ผู้ปกครองพัฒนาเด็ก 
(3)  (4) การสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 

 6.2 ท่านสร้างการมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กแก่ผู้ปกครองอย่างไร 
 6.2.1 ท่านมีวิธีการอย่างไรให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการช่วยให้เด็กปรับตัวในช่วง 

รอยเชื่อมต่อ 
 6.2.2 ท่านท าอย่างไรหากผู้ปกครองไม่ให้ความร่วมมือ 
 6.2.3 ท่านมีการติดตามว่าผู้ปกครองให้ความช่วยเหลือเด็กอย่างไร 
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