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บทคัดย่อภาษาไทย 

หฤทัย จตุรวัฒนา : ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (EFFECTS OF 
ORGANIZING PROBLEM-BASED NON-FORMAL EDUCATION ACTIVITIES PROBLEM SOLVING ABILITIES OF 
NON-FORMAL AND INFORMAL EDUCATION STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร.สุวิธิดา จรุงเกียรติ
กุล{, หน้า. 

      

การวิจัยในคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย 2) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 3) น าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง จ านวน 30 คนซึ่งท าการคัดเลือกจากผลการวัด
ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เคร่ืองมือที่ใช้ได้แก่ แบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา แผนการจัดกิจกรรม แบบ
ประเมินความพึงพอใจ ประเด็นค าถามเพื่อพิจารณา(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะห์เน้ือหา 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ
ก าแพงแสนมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อยที่สุด ( = 3.62) 

2. ผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม
การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาก ารศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย  (x¯= 3.91) ผลความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมในระดับมาก (x¯ = 4.23) ความพึงพอใจด้านกระบวนการ/
ขั้นตอนด าเนินการจัดกิจกรรมในระดับมาก ( x¯= 4.27) ความพึงพอใจด้านน าไปใช้ในการท างานในระดับมากที่สุด (x¯ = 4.40) 

 3. ผลการน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย   พบข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรม 2 ข้อ ได้แก่ 1) 
ข้อเสนอแนะหลัก 5 ด้าน ดังน้ี (1) แนวคิดและหลักการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (2) ด้านความสามารถในการแก้ไข
ปัญหาของกลุ่มเป้าหมาย (3) ด้านเน้ือหากิจกรรม (4) ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม (5) ด้านการวัดและประเมินผล และ 2) 
ข้อเสนอแนะทั่วไปที่ช่วยให้การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5783378027 : MAJOR NON-FORMAL EDUCATION 
KEYWORDS: NON-FORMAL EDUCATION ACTIVITIES/ PROBLEM SOLVING ABILITIES / NON-FORMAL EDUCATION AND 
NON-FORMAL EDUCATION STUDENTS/ PROBLEM-BASED LEARNING 

HARYTHAI JATURAWATANA: EFFECTS OF ORGANIZING PROBLEM-BASED NON-FORMAL EDUCATION 
ACTIVITIES PROBLEM SOLVING ABILITIES OF NON-FORMAL AND INFORMAL EDUCATION STUDENTS. 
ADVISOR: ASST. PROF. SUWITHIDA CHARUNGKAITTIKUL, Ph.D. {, pp. 

The purposes of this study were to: 1) study the levels of problem solving abilities of non-formal and 
informal education students; 2) study the effects of organizing problem-based non-formal education activities on 
problem solving abilities of non-formal and informal education students; and 3) propose guidelines of organizing 
problem-based non-formal education activities on problem solving abilities of non-formal and informal education 
students. The samples were 30 non-formal and informal education students in sub-district Thung Khwang, 
Nakornpathom province. Research instruments included problem solving abilities test activity plan, satisfaction 
evaluation form, questions for considering (draft) activity suggestions. The data were analyzed using mean (x¯), 
Standard Deviation (S.D.), and content analysis. 

The research found that 

1. The results of the problem solving abilities of non-formal education and informal education 
students in Kamphaeng Saen District had the lowest level of problem solving abilities (x¯ = 3.62). 

2. The results of organizing problem-based non-formal education activities on problem solving abilities 
of non-formal and informal education students showed that the average score after participating in the activity 
was higher than before. Participation in non-formal education activities was based on problem-solving ability of 
non-formal education students and non-formal education (x¯ = 3.9 1) the satisfaction of activities at the high 
level (x¯ = 4.23), the satisfaction of the process at the high level (x¯ = 4.27), and the satisfaction in applying to 
work at the highest level (x¯ = 4.40). 

3. The results of the proposed guidelines for organizing problem-based non-formal education activities 
on problem solving abilities of non-formal and informal education students consisted of two main suggestions: 1) 
The main suggestions:  (1) concepts and principles of problem-based learning management, (2) problem solving 
ability of target groups, (3) contents of activities, (4) process of organizing activities, and (5) assessment and 
evaluation; and general suggestions which help enhancing the effectiveness of organizing problem-based non-
formal education activities. 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม ท่ีให้ความกรุณาตรวจพิจารณาและให้
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  

ขอขอบพระคุณนางสาวจ านรรจา  ขอบชิต ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและ
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ตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง รวมท้ังผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเข้าร่วมสนทนากลุ่ม และผู้เกี่ยวข้องทุกท่านท่ีให้
ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการอ านวยความสะดวกให้ผู้วิจัยจัดกิจกรรมและบรรลุวัตถุประสงค์ทุก
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ขอกราบขอบพระคุณครอบครัว ป๊า แม่ ท่ีให้ก า ลังใจ เป็นพลังใจ เข้าใจ และให้การ
สนับสนุนในการท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 
  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย............................................................................................................................... ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ........................................................................................................................ จ 

กิตติกรรมประกาศ .............................................................................................................................. ฉ 

สารบัญ ................................................................................................................................................ ช 

สารบัญตาราง ...................................................................................................................................... ฎ 

สารบัญภาพ ......................................................................................................................................... ฑ 

บทท่ี 1 บทน า ..................................................................................................................................... 1 

ความเป็นมาและความส าคัญ .......................................................................................................... 1 

ค าถามการวิจัย ............................................................................................................................... 7 

วัตถุประสงค์ ................................................................................................................................... 7 

ค าจ ากัดความในการวิจัย ................................................................................................................ 8 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ ............................................................................................................. 9 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ............................................................................................ 10 

ตอนท่ี 1  การศึกษานอกระบบโรงเรียน ....................................................................................... 12 

1.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ................................................................ 12 

1.2 ลักษณะของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ...................................................................... 14 

1.3 หลักการของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ..................................................................... 15 

1.4 กิจกรรมของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ..................................................................... 15 

ตอนท่ี 2  ทฤษฎีการเรียนรู้ส าหรับผู้ใหญ่ ..................................................................................... 17 

2.1 ความหมายของผู้ใหญ่ ..................................................................................................... 17 

2.2 หลักการการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ......................................................................................... 18 

2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ............................................................................................ 20  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ 

  หน้า 

2.4 วิธีการสอนผู้ใหญ่ (Andragogy) ..................................................................................... 23 

2.5 เทคนิคการสอนผู้ใหญ่ .................................................................................................... 25 

ตอนท่ี 3 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน .............................................................. 28 

3.1 ความหมายของแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ...................................... 28 

3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน .............................................................. 29 

3.3 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน .......................................... 33 

3.4 ลักษณะท่ัวไปของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ......................................................... 35 

3.5 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ............................................................. 36 

3.6 ขั้นตอนของแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ............................................ 36 

ตอนท่ี 4  แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา ........................................................................................ 39 

4.1 ความหมายของการคิดแก้ปัญหา .................................................................................... 39 

4.2 แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา........................................................................................... 40 

4.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนของการคิดแก้ปัญหา .................................................. 50 

4.4 การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ........................................................................ 52 

4.5 ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและความสามารถในการ
แก้ปัญหา .................................................................................................................... 53 

4.6 ขั้นตอนของแนวคิดการคิดแก้ปัญหา .............................................................................. 54 

ตอนท่ี 5 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกับการจัด
การศึกษานอกระบบโรงเรียน ................................................................................................ 56 

5.1 ประวัติความเป็นมาของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ...................................................................................................................... 56 

5.2 ประวัติความเป็นมาของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด
นครปฐม ..................................................................................................................... 67  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฌ 

  หน้า 

5.3 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 7 อ าเภอ สังกัดส านักงาน
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ............................... 70 

5.4 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนยก์ารศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ...................................................................................................................... 78 

ตอนท่ี 6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ........................................................................................................ 81 

6.1งานวิจัยในประเทศ .......................................................................................................... 81 

6.2 งานวิจัยในต่างประเทศ ................................................................................................... 83 

ตอนท่ี 7 กรอบแนวคิดการวิจัย .................................................................................................... 84 

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจัย ................................................................................................................. 87 

ระยะท่ี 1 ศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย .......................................................................................................... 88 

1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ............................................................................................. 88 

1.2 การก าหนดเครื่องมือในการวิจัย ..................................................................................... 89 

1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล .................................................................................................... 92 

1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ......................................................................................................... 92 

ระยะท่ี 2 ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ................................................................................................................................. 93 

2.1 ศึกษาแนวคิดในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ...................................................................................................................... 93 

2.2 การออกแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ........ 93  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ญ 

  หน้า 

2.3 ทดลองจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ............................................................................... 97 

ระยะท่ี 3  น าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ................................................................. 100 

บทท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ........................................................................................................ 105 

ตอนท่ี 1 ผลของการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ........................................................................................ 105 

ตอนท่ี 2  ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย ........................................................................................................ 119 

บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ .................................................................. 192 

สรุปผลการวิจัย ........................................................................................................................... 193 

อภิปรายผลการวิจัย .................................................................................................................... 204 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................... 221 

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย ............................................................................................. 221 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยครั้งต่อไป ................................................................................ 222 

รายการอ้างอิง ................................................................................................................................. 224 

ภาคผนวก ........................................................................................................................................ 232 

ภาคผนวก ก รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ ............................................................................................. 233 

ภาคผนวก ข ค่า IOC .................................................................................................................. 241 

ภาคผนวก ค เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ........................................................................................ 258 

ภาคผนวก ง หนังสือขอความร่วมมือในการท าวิจัย .................................................................... 331 

ภาคผนวก จ ประมวลภาพกิจกรรม............................................................................................ 356  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฎ 

  หน้า 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์............................................................................................................... 360 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี  1 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน .............................................................. 31 

ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบการสอนแบบต่างๆ ....................................................................................... 34 

ตารางท่ี  3 แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา........................................................................................... 45 

ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาของนักวิชาการ .................................................. 48 

ตารางท่ี  5  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหา ............................................................................................................................ 54 

ตารางท่ี  6 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างของแต่ละอ าเภอของศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ............................................................................................. 88 

ตารางท่ี 7 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ....................... 106 

ตารางท่ี 8 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม ............................................ 106 

ตารางท่ี 9 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน ................................................ 108 

ตารางท่ี 10 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี .................................................. 110 

ตารางท่ี 11 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม ...................................................... 112 

ตารางท่ี 12 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน ..................................................... 114 

ตารางท่ี 13 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน .................................................. 115 

ตารางท่ี 14 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล ................................................ 117 

ตารางท่ี 15 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม . 119 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฐ 

ตารางท่ี 16 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน .... 127 

ตารางท่ี 17 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม........... 133 

ตารางท่ี 18 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน .......... 142 

ตารางท่ี 19 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน ....... 148 

ตารางท่ี 20 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล .... 155 

ตารางท่ี 21 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท้ัง 7 อ าเภอเป็นราย
ด้าน ................................................................................................................................................. 163 

ตารางท่ี 22 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับเพศของกลุ่มตัวอย่างในอ าเภอต่างๆ ......................................... 164 

ตารางท่ี 23 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับอายุของกลุ่มตัวอย่าง ................................................................ 165 

ตารางท่ี 24 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการก าหนด
ปัญหา .............................................................................................................................................. 166 

ตารางท่ี 25 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการ
ต้ังสมมติฐาน ................................................................................................................................... 167 

ตารางท่ี 26 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการเก็บรวมรวม
ข้อมูล .............................................................................................................................................. 168 

ตารางท่ี 27 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการวิเคราะห์
ข้อมูล .............................................................................................................................................. 169 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฑ 

ตารางท่ี 28 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการประเมิน
ความถูกต้อง .................................................................................................................................... 170 

ตารางท่ี 29 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย รวมทุกด้าน.............. 171 

ตารางท่ี 30 เปรียบเทียบระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท้ัง 7 อ าเภอ ................................................................................ 172 

ตารางท่ี 31 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ............................................................................... 174 

ตารางท่ี 32 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างเพศชายและ 
เพศหญิง .......................................................................................................................................... 175 

ตารางท่ี 33 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างช่วงอายุของ
นักศึกษา .......................................................................................................................................... 176 

ตารางท่ี 34 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม .................. 177 

ตารางท่ี 35 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาก่อน
และหลังการเข้าร่วมกิจกรรม ........................................................................................................... 178 

ตารางท่ี 36 ความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม .............................................................................. 179 

ตารางท่ี 37 ความพึงพอใจด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม ...................................................... 180 

ตารางท่ี 38 ความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ ......................................................................... 182 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญภาพ 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย .................................................................................................. 86 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 1 
บทน ำ 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

 การศึกษามีบทบาทส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 3 ) มาตรา 22 ซึ่งได้มีหลักการท่ีส าคัญ คือ ยึด “คนเป็นศูนย์กลาง

การพัฒนา” และได้ก าหนดว่าการจัดการศึกษาต้องเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถท่ีจะพัฒนาและ

เรียนรู้ได้ ซึ่งผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา

เต็มตามศักยภาพ โดยมีเป้าหมายหลักในพัฒนาการศึกษาของประเทศไทย คือ พัฒนาให้ผู้เรียนเกิด

เป็นบุคคลท่ีมีประสิทธิภาพด้วยการจัดการเรียนรู้ เพื่อท่ีก่อให้เกิดความงอกงามของบุคคลและสังคม 

โดยการแลกเปล่ียนให้ความรู้ การฝึกการอบรม การสร้างทัศนคติท่ีดี  ส่งเสริมทางวิชาการ การสร้าง

องค์ความรู้ท่ีเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเกิดการ

เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ตามกรอบยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560 - 2579) ได้ก าหนดเป้าหมาย

และยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของคนและสังคมไทยให้เป็นรากฐานท่ี

แข็งแกร่งของประเทศให้มีความพร้อม มีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล หากจะพัฒนาผู้เรียนให้

มีคุณภาพตามวัตถุประสงค์ดังกล่าวต้องอาศัยผู้สอนท่ีมีทักษะในการจัดการเรียนรู้ มีเจตคติต่อวิชาชีพ

ครูที่ดี มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง โดยเฉพาะในยุคศตวรรษที่ 21 เป็นทักษะแห่งอนาคตใหม่ท่ีผู้สอนควรมี

ทักษะและคุณลักษณะท่ีรองรับเข้าถึงเพื่อสร้างส่ิงใหม่ๆในการจัดการช้ันเรียนแนวใหม่ ในอันท่ีจะ

พัฒนาผู้เรียนท่ีเยาวชนในยุคใหม่ได้อย่างต่อเนื่องสอดคล้องกับหลักการจัดการศึกษาท่ีว่า การจัดการ

ศึกษาต้องให้ความส าคัญท่ีว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาความสามารถของตนเอง

ได้ และถือว่าผู้เรียนเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542) การเรียนรู้

ตลอดชีวิตเป็นส่ิงส าคัญและจะกลายเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีจ าเป็นต่อความอยู่รอดของคน (เกรียงศักด์ิ เจริญ

วงศ์ศักดิ์, 2542) ตามท่ีส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษาได้ด าเนินการจัดท าโครงการวิจัยและพัฒนา

รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยน ารูปแบบการเรียนรู้ของผู้สอนต้นแบบมาวิจัยและ

พัฒนา ซึ่งมีความสอดคล้องกับมาตรา 22 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติท่ีว่าการจัดการศึกษา

ต้องยึดหลักผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ กระบวนการจัดการศึกษาต้อง
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ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาจากธรรมชาติและเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด การฝึกทักษะ

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การฝึกปฏิบัติจริง และการประยุกต์ใช้

ความรู้เพื่อการป้องกันและแก้ปัญหา สอดคล้องกับการขับเคล่ือนนโยบายรัฐบาลด้านการศึกษาของ

กระทรวงศึกษาธิการ โดยรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ณ ขณะนั้น (นายจาตุรนต์ ฉายแสง) ท่ี

มุ่งก าหนดเป้าหมายพัฒนาผู้เรียนให้สามารถคิด วิเคราะห์ เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง พัฒนากระบวนการ

เรียนการสอนในปัจจุบัน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถคิด วิเคราะห์แก้ปัญหา รู้จักท าความเข้าใจและต้ัง

ค าถาม และเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง ท้ังนี้จากแผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2560 - 2579) 

ยังมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษ ท่ี 21 ให้ได้ท้ังความรู้และทักษะท่ี

จ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิต ได้แก่ ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา 

(Critical Thinking and Problem Solving) โดยเน้นการคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา และการประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจ าวัน 

 การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเอง ซึ่งผลการเรียนรู้นั้นจะต้องมีความสมดุลท้ังการเรียน และการเกิดความรู้ซึ่งจะท าให้ผู้เรียน

เกิดการพัฒนาท้ังในปัญญาทางวิชาการและปัญญาทางอารมณ์ซึ่งชัยอนันต์ สมุทวนิช  (2543) ได้

กล่าวถึงทรรศนะใหม่ทางปัญญา การพัฒนาคนเพื่อสังคมแห่งการเรียนรู้จึงต้องมีแนวคิด ดังนี้คือ คน

แต่ละคนต่างมีปัญญา ความสนใจ และความสามารถแตกต่างกันไป  คนแต่ละคนเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  

การพัฒนาคนดังกล่าวจึงเป็นการพัฒนาท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาปัญญาทางความคิด ส าหรับแนวคิดเรื่อง

ความรู้และการเรียนรู้นี้ด้านวิชัย วงษ์ใหญ่ (2543) ได้อธิบายไว้ในท านองเดียวกันว่าในการสอนท่ียึด

ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนต้องเช่ือว่าความรู้เป็นส่ิงท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนจะประกอบไปด้วยขั้นตอนของการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้รับข้อ มูลใหม่โดยการ

แสวงหาและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ผู้เรียนจะต้องได้ศึกษาวิเคราะห์ท าความเข้าใจข้อมูลโดยใช้

ทักษะกระบวนการต่างๆ หลังจากนั้นผู้เรียนจะสรุปความรู้ท่ีได้ด้วยตนเอง พร้อมแสดงออกถึงส่ิงท่ี

ค้นพบด้วยวิธีการต่าง ๆ ท้ังนี้โดยเริ่มจากการที่ผู้เรียนได้เลือกเรื่องและวิธีการเรียนด้วยตนเอง จากนั้น

ได้เรียนรู้จากการปฏิบัติแลกเปล่ียนประสบการณ์กับเพื่อน แล้วสรุปความรู้ด้วยตนเองและสามารถน า

ความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงหรือน าไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ ทางด้านศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยได้ส่งเสริมการศึกษาท่ีจัดให้คนทุกคนได้พัฒนาชีวิตและสังคม โดยมีหลักในการ
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จัดการศึกษาเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ให้โอกาสศึกษาหาความรู้ ฝึกทักษะ ปลูกฝังเจตคติท่ี

จ าเป็นในการด ารงชีวิต อีกท้ังสามารถปรับตัวให้ทันกับความเปล่ียนแปลงของวิทยาการต่าง ๆ ท่ี

เจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วได้อย่างมีความสุขตามควรแก่อัตภาพ (กรมการศึกษานอกโรงเรียน , 

2538 อ้างถึงในอาชัญญา รัตนอุบล, 2542) จากแผนปฎิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 ของ

ส านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับโอกาสในการเรียนรู้ 

สามารถคิด วิเคราะห์ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน รวมท้ังแก้ปัญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตได้

อย่างสร้างสรรค์   

 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีการจัดการเรียนการสอน และ

กระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้พัฒนาศักยภาพของตน และสามารถเรียนรู้โดยการจัดการเรียนการ

สอนให้ผู้เรียนร่วมก าหนดวัตถุประสงค์ สาระการเรียนรู้ วิธีการเรียน และการประเมินผลการเรียนรู้

ของตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการการศึกษานอกระบบท่ีผู้เรียนเป็นส าคัญ (การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย, 2551)  นอกจากนี้ทางส านักงานการศึกษานอกระบบโรงเรียนและการศึกษา

ตามอัธยาศัยได้ก าหนดนโยบายและจุดเน้นการด าเนินงานประจ าปี พ.ศ. 2561 ท่ีมีเป้าประสงค์ในการ

จัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อสามารถคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหาและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

(ส านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2561) อีกท้ังทางด้านพล.อ.สุรเชษฐ์ ชัย

วงศ์ (2558) กล่าวว่า นอกเหนือจากหลักวิชาการท่ีต้องให้ความส าคัญในการศึกษาแล้วก็จ าเป็นต้อง

ส่งเสริมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตเพื่อให้เกิดกระบวนการคิดเป็น คิดแก้ปัญหาด้วย เพื่อ

ส่งเสริมการจัดการศึกษาต่อเนื่องท่ีเกิดขึ้นคู่ขนานไปกับการศึกษาพื้นฐาน ซึ่งทางทองอยู่  แก้วไทรฮะ 

(2552) ได้กล่าวว่าในการจัดการเรียนการสอนของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย ผู้เรียนถือเป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุด ผู้สอนจะเป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้ และจะต้องด าเนินการ

จัดการศึกษาท่ีเน้นการคิดวิเคราะห์เพื่อให้สามารถคิดแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง  

 จะเห็นได้ว่าทักษะการคิดแก้ปัญหาถือว่าเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญท่ีสุดของการคิดและเป็นทักษะท่ี

จ าเป็นต่อการพัฒนาผู้เรียนและเป็นเป้าหมายท่ีส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้ท่ีมีทักษะการคิด

แก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับภาวะสังคมท่ีเคร่งเครียดได้อย่างเข้มแข็ง ทักษะการแก้ปัญหาจึงมิใช่เป็น

เพียงการรู้จักคิดและรู้จักการใช้สมองหรือเป็นทักษะท่ีมุ่งพัฒนาสติปัญญาแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น 

แต่ยังเป็นทักษะท่ีสามารถพัฒนาทัศนคติ วิธีคิด ค่านิยมความรู้ ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสังคม
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ได้ดีอีกด้วย (Eberle and Slanish, 1996 ) ส าหรับการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 และนโยบาย

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีเร่งพัฒนาความแข็งแกร่งทางการศึกษาให้ผู้เรียนมี

ความรู้และทักษะแห่งโลกยุคใหม่ควบคู่กันไป โดยเฉพาะการอ่าน เขียนและการคิด พร้อมท้ัง

สนับสนุนให้มีการจัดการศึกษาในรูปแบบท่ีหลากหลายให้เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นของผู้เรียน

แต่ละบุคคล (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน,  2559)  ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการ

เรียนรู้ของผู้ใหญ่ (Knowles, 1980) ท่ีเน้นการจัดการเรียนรู้ที่สร้างบรรยากาศให้มีความพร้อมในการ

เรียน  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม มีการวางแผนก าหนดวัตถุประสงค์และออกแบบกิจกรรม

ร่วมกัน มีวิธีการสอนท่ีหลากหลายเพื่อกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน

การเรียนรู้ตลอดเวลา  ซึ่งทางผู้วิจัยได้ร่วมสัมภาษณ์ครูอาสาสมัครถึงการจัดการเรียนการสอนของ

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม พบว่า “การจัดการเรียน

การสอนจะเน้นการสอนโดยใช้การบรรยายเป็นส่วนใหญ่ เน้นผู้เรียนและมีส่วนร่วมในการเรียน ให้

นักศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง จึงท าให้นักศึกษาเรียนเพื่อได้รับความรู้ความเข้าใจ ไม่ได้เน้นให้นักศึกษา

เกิดการคิดเท่าท่ีควร ในเรื่องทักษะชีวิตต่างๆจ าเป็นมากในสังคมปัจจุบันเพราะถ้าใช้ชีวิตไม่ได้มีแค่

เนื้อหาความรู้เท่านั้น แต่ควรสอดแทรกกิจกรรมหรือเนื้อหาท่ีมีทักษะในการด าเนินชีวิตร่วมด้วย ซึ่งก็

จะท าให้ผู้เรียนมีทักษะในการคิด การแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้นไม่ใช่เรียนแค่ท่องจ า” (เสาวนีย์ เพิ่มเจริญ

วงศ์, สัมภาษณ์, 13 พฤษภาคม 2559)   ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

Problem – based Learning  (PBL) ท่ีเป็นรูปแบบท่ีมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านการคิดแก้ปัญหา 

ผู้เรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาอย่างมีความหมาย

ต่อนักเรียน ก่อให้เกิดการเรียนรู้เป็นกระบวนการตลอดชีวิต (lifelong process) เพราะความรู้เก่าท่ี

ผู้เรียนมีอยู่แล้วจะถูกน ามาเช่ือมโยงให้เข้ากับความรู้ใหม่ตลอดเวลา กระบวนการเรียนรู้ ท่ีเป็น

ตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา การเรียนรู้ที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีการ

น าสถานการณ์และตัวอย่างเหตุการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นมาเป็นประเด็นท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดการคิด 

วิเคราะห์หรือต้ังค าถามจากโจทย์ปัญหา ผ่านกระบวนการคิดและสะท้อนกลับ เน้นปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้เรียนในกลุ่ม ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเกิดการคิดรวบรวมข้อมูลและการสังเคร าะห์ของข้อมูลท่ี

น าไปสู่การสรุปอย่างสมเหตุสมผล ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น การ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐานมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือท า ค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 

ฝึกฝนทักษะกระบวนการคิดและเปิดโอกาสให้มีการท างานร่วมกัน ส่ิงท่ีผู้เรียนได้รับจากการเรียนรู้
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ด้วย จึงมิใช่ตัวความรู้หรือวิธีการหาความรู้แต่เป็นทักษะการเรียนรู้  ทักษะชีวิตและประกอบอาชีพ 

ทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร การส่ือสารและเทคโนโลยี จะกระตุ้นให้เกิดการค้นคว้าอย่างกระตือรือร้น

และผู้เรียนจะได้ฝึกการใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหา ทักษะการส่ือสารและทักษะการสร้างความร่วมมือ

ร่วมกัน (เยาวเรศ ภักดีจิตร, 2557) หากมองโดยภาพรวมแล้วการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีดีมากท่ีสุดวิธีหนึ่ง

และยังสอดคล้องกับแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 2542 คือท า

ให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดแก้ปัญหาอีกด้วย  

 แต่จากสภาพการจัดการเรียนรู้ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอเมืองนครปฐม ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม ศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

ก าแพงแสน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลนและ ศูนย์การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล สังกัดส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม พบว่าผู้เรียนยังขาดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิด

แก้ปัญหา ผู้สอนต้องพัฒนาการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการคิด เพื่อให้ผู้เรียนฝึก

กระบวนการคิด สามารถสรุปองค์รวมของความรู้ท่ีได้รับ เช่ือมโยงกับเนื้อหาสาระรายวิชาและการ

น าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต  (รายงานการประเมินคุณภาพสถานศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม, 2560) ซึ่งจากผลการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม

ระบุถึงข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาด้านผลการจัดการศึกษาของศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน ท่ีต้องพัฒนาให้ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนให้สามารถใช้ทักษะ

กระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพให้มากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และคิดอย่าง

เป็นระบบ สอดคล้องกับศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูมและศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน ท่ีเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ผ่านกิจกรรม

ส่งเสริมกระบวนการคิด นอกจากนี้ทางศูนย์การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรียังกล่าวถึงจุดท่ี

ควรพัฒนาว่าสืบเนื่องมาจากผู้เรียนยังขาดความใฝ่รู้ ขาดทักษะด้านการคิดอย่างเป็นระบบ (ส านักงาน

รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2557)  นอกจากนี้การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะการ
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คิดแก้ปัญหายังสอดคล้องกับรายงานผลการด าเนินงานของการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยจังหวัดนครปฐม (2560) ท่ีมีเป้าหมายด้านการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน

ปลาย (ม.4 - ม.6) โดย เน้นทักษะในการคิดช้ันสูง ทักษะชีวิตในการแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี การ

รักการเรียนรู้ การค้นพบตัวเอง การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จากการศึกษาในแต่ละอ าเภอพบว่า 

ผู้เรียนยังขาดทักษะด้านกระบวนการคิด ซึ่งส่งผลการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน สอดคล้อง

กับข้อเสนอแนะในการพัฒนาท่ีให้ผู้สอนออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียน

ฝึกกระบวนการคิดแก้ปัญหาสามารถสรุปองค์รวมของความรู้ท่ีได้รับเช่ือมโยงกับเนื้อหาสาระรายวิชา 

และการน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาท้ังด้านคุณภาพชีวิตและการเรียนรู้ได้ (การศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม) อีกท้ังแผนการศึกษาชาติยังเน้นความส าคัญในการ

จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการเรียนรู้ ในศตวรรษท่ี 21 เรื่องการคิดแก้ปัญหา ซึ่ง

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีความจ าเป็นในการพัฒนาส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหาเพื่อสามารถน าไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันท่ีต้องเผชิญในสังคมท่ีเปล่ียนแปลง ซึ่งเป็น

ยุทธศาสตร์เร่งด่วนในการพัฒนาและประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม  

 ดังนั้นในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยท าการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ท าการศึกษากับกลุ่มนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท้ัง 7 แห่ง สังกัดส านักงานส่งเสริมการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม โดยศึกษากับกลุ่มนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นวัยที่ก าลังเติบโตเป็นพลเมือง

ของสังคม พบเจอการเปล่ียนแปลงและเผชิญกับปัญหาต่างๆท่ีเกิดขึ้น  และสามารถน าไปสู่การพัฒนา

ให้เกิดสามารถในการคิดแก้ปัญหาท่ีผู้เรียนพบเจอในอนาคตได้ สอดคล้องกับแผนการศึกษาชาติท่ีมี

ความส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการเรียนรู้ในด้านการคิดแก้ปัญหา ซึ่งนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นเยาวชนท่ีมีความจ าเป็นในการเร่งพัฒนาส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหา เป็นยุทธศาสตร์เร่งด่วนในการพัฒนาซึ่งการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยของผู้วิจัยจะเป็นประโยชน์
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และสามารถน าไปเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมกับศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องโดยเฉพาะนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยให้เกิดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเพื่อน าไปปรับใช้กับสถานการณ์ต่างๆในอนาคตท่ีต้อง

เผชิญได้อย่างเหมาะสมต่อไป 

ค าถามการวิจัย 

 1. ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยเป็นอย่างไร 

 2. ผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยเป็นอย่างไร 

 3. ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยมีอะไรบ้าง     

วัตถุประสงค์ 

 1. เพื่อศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

 2. เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 3. เพื่อน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดอย่างแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
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ค าจ ากัดความในการวิจัย 

 กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยก าหนด

จุดมุ่งหมาย วิธีการและระยะเวลาท่ียืดหยุ่น โดยค านึงถึงความสอดคล้องกับความต้องการและปัญหา

ของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

หมายถึง การปฏิบัติท่ีจัดขึ้นโดยน าปัญหาท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตมาเป็นประเด็นหลัก โดยมีวิ ธีการและ

ระยะเวลาท่ียืดหยุ่น และน าปัญหาเป็นตัวกระตุ้นบุคคลให้เกิดการเรียนรู้  แสวงหาความรู้ ศึกษา

ค้นคว้าและแก้ปัญหา โดยกระบวนการประกอบด้วย ก าหนดปัญหา  ท าความเข้าใจปัญหา ด าเนิน

การศึกษาค้นคว้า สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมินค่าของค าตอบ น าเสนอและประเมินผลงาน 

โดยค านึงถึงความสอดคล้องกับความต้องการและปัญหาของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง  พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกมาในลักษณะต่างๆ 

คือ  

 1. ก าหนดปัญหา เป็นการระบุสภาพปัญหาหรือเหตุการณ์เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ

สนใจและมองเห็นปัญหาท่ีชัดเจน อธิบายส่ิงต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

 2. ต้ังสมมติฐาน เป็นการคาดคะเนสาเหตุของปัญหาและค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหาประเด็น

ต่างๆ พร้อมจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานท่ีเป็นไปได้อย่างมีเหตุผลเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหา 

 3. การรวบรวมข้อมูล เป็นการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยวิธีการหลากหลาย    

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการน าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกัน พิจารณาข้อมูลท่ีได้มาเพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม่จากข้อมูลท่ีได้  

 5. ประเมินความถูกต้อง  เป็นการดูความสมเหตุสมผลของการสรุปหลังจากการตัดสินใจ

วิเคราะห์ข้อมูล พิจารณาว่าผลท่ีได้สามารถน าไปแก้ปัญหาได้หรือไม่  
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 นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย หมายถึง บุคคลท่ีก าลังเรียนใน

หลักสูตรการการศึกษานอกระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2551 

 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง กรอบ

สาระเนื้อหาท่ีพัฒนาขึ้นเพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ประกอบด้วย ข้อเสนอแนะหลัก 5 ด้าน ดังนี้ 1. ด้านแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน 2. ด้านกลุ่มเป้าหมายและการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 3. ด้านเนื้อหา

กิจกรรม 4. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม 5. การวัดและประเมินผล และข้อเสนอท่ัวไป จ านวน 10 

ข้อ เพื่อส่งเสริมให้เกิดความสามารถในการคิดแก้ปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1..ข้อมูลระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาท่ีได้ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยสามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวัดระดับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาส าหรับศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาอัธยาศัยในจังหวัดนครปฐมและศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาอัธยาศัยในจังหวัดอื่นๆ 

 2. ผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยท่ีได้น าไปเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบและพัฒนาเป็นเครื่องมือจัดกิจกรรม

การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 3. ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยท่ีได้สามารถน าไปเป็นกรอบแนวคิดและแนวทางปฏิบัติในการจัดกิจกรรม

การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหรือ

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 2 
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยแบ่งเป็น 7  ตอน 

ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 การศึกษานอกระบบโรงเรียน 

  1.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

  1.2 ลักษณะของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

  1.3 หลักการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

  1.4 กิจกรรมของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 ตอนท่ี 2 ทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

  2.1 ความหมายการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

  2.2 หลักการการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

  2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

  2.4 วิธีการสอนผู้ใหญ่ 

  2.5 เทคนิคการสอนผู้ใหญ่ 

 ตอนท่ี 3 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  3.3 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  3.4 ลักษณะท่ัวไปของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   

  3.5 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  3.6 ขั้นตอนแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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 ตอนท่ี 4  การคิดแก้ปัญหา 

  4.1 ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 

  4.2 แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา 

  4.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนของการคิดแก้ปัญหา 

  4.4 การวัดความสามารถของการแก้ปัญหา 

  4.5 ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและแนวคิดของ

การคิดแก้ปัญหา 

  4.6 ขั้นตอนของแนวคิดการคิดแก้ปัญหา 

 ตอนท่ี 5 ข้อมูลศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

  5.1 ประวัติความเป็นมาของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

  5.2 ประวัติความเป็นมาของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 7 

อ าเภอ สังกัดส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

  5.3 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนยก์ารศึกษา 

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย   

 ตอนท่ี 6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  6.1 งานวิจัยในประเทศ 

  6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   ตอนท่ี 7 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ตอนที่ 1  การศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 1.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน  

 ในพระราชบัญญัติส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

พ.ศ.2551 มาตรา 4 ได้ให้ค าจ ากัดความของการศึกษานอกระบบไว้ว่าการศึกษานอกระบบ

หมายความว่า กิจกรรมการศึกษาท่ีมีกลุ่มเป้าหมายผู้รับบริการและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ท่ี

ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียน หรือฝึกอบรมท่ียืดหยุ่นและหลากหลาย 

ตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายนั้น และมีวิธีการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรู้ที่มีมาตรฐาน เพื่อรับคุณวุฒิทางการศึกษา หรือเพื่อจัดระดับผลการเรียนรู้  

 นอกจากนี้ ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา15 ยังได้ให้ความหมาย

ของค าว่า การศึกษานอกระบบ ไว้ดังนี้การศึกษานอกระบบ หมายถึงการศึกษาซึ่งจัดขึ้นนอกระบบ

ปกติ ท่ีจัดให้กับประชาชนทุกเพศทุกวัย ไม่มีการจ ากัดพื้นฐานการศึกษาอาชีพประสบการณ์หรือความ

สนใจ โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้ผู้เรียนได้รับความรู้ในด้านพื้นฐานแก่การด ารงชีวิต ความรู้ทางด้าน

ทักษะ การประกอบอาชีพและความรู้ด้านอื่นๆ เพื่อเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต การจัดการศึกษามี

ความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษาระยะเวลาของการศึกษา การ

วัดผลและประเมินผล ซึ่งเงื่อนไขการส าเร็จการศึกษา โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะต้องมีตามเหมาะสม

สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน อาจกล่าวได้ว่าการศึกษานอกระบบ

เป็นกระบวนการทางการศึกษาท่ีจัดขึ้นเพื่อเสริมสร้างหรือพัฒนาศักยภาพให้แก่บุคคลท่ัวไปท้ังในด้าน

เนื้อหาความรู้ ความช านาญ หรืองานตามความสนใจ  

 การศึกษานอกระบบเกิดขึ้นครั้งแรกใน ปี ค.ศ. 1967 ในการประชุมของ UNESCO เรื่อง 

The World Educational Crisis ซึ่งได้นิยามการศึกษานอกระบบ หมายถึง การจัดการกิจกรรมการ

เรียนรู้อย่างเป็นระบบ แต่นอกกรอบของการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนปกติ โดยมุ่งบริการให้คน

กลุ่มต่างๆ ของประชากร ท้ังท่ีเป็นผู้ใหญ่และเด็ก โดยเน้นการเรียนรู้ (Learning) แต่การศึกษานอก

ระบบคือกระบวนการจัดการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน ท้ังท่ีเป็นทัศนคติ ทักษะ และความรู้ซึ่งท าได้

ยืดหยุ่นกว่าการเรียนในระบบโรงเรียนท่ัวไป สมรรถนะท่ีเกิดจากการศึกษานอกระบบมีต้ังแต่ทักษะใน

การเรียนรู้ด้วยตนเอง การท างานเป็นกลุ่ม การแก้ไข ความขัดแย้งการแลกเปล่ียนวัฒนธรรม การเป็น

ผู้น า การแก้ปัญหาร่วมกัน การสร้างความเช่ือมั่น ความรับผิดชอบและความมีวินัย การศึกษานอก
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ระบบยุคใหม่จึงเน้นการเรียนรู้และสมรรถนะ (Learning and Competency) (จรวยพร ธรณินทร์, 

2550)  

 การศึกษานอกระบบโรงเรียน เป็นทางเลือกหนึ่งในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเปิดโอกาสให้กับผู้ท่ี

ไม่ได้เข้ารับการศึกษาในระบบโรงเรียน ได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้พัฒนาตนเอง ให้สามารถใช้ชีวิตอยู่

ในสังคมได้อย่างมีความสุข เป็นการจัดการศึกษาในลักษณะอ่อนตัวให้ผู้เรียนมีความสะดวกเลือกเรียน

ได้หลายวิธี จึงก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนและสังคมเป็นอย่างยิ่ง การศึกษานอกโรงเรียนมี

ความหมายครอบคลุมถึงประสบการณ์การเรียนรู้ทุกชนิดท่ีบุคคลได้รับจากการเรียนรู้ ไม่ว่าจะเป็นการ

เรียนรู้ตามธรรมชาติการเรียนรู้จากสังคม และการเรียนรู้ท่ีได้รับจากโปรแกรมการศึกษาท่ีจัดขึ้น

นอกเหนือไปจากการศึกษาในโรงเรียนตามปกติ เป็นกิจกรรมท่ีจัดขึ้นเพื่อเปิดโอกาสให้บุคคลท่ีมิได้อยู่

ในระบบโรงเรียนปกติ ได้มีโอกาสแสวงหาความรู้ ทักษะ ทัศนคติ เพื่อมุ่งแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 

ฝึกฝนอาชีพ หรือการพัฒนาความรู้เฉพาะเรื่องตามท่ีตนสนใจ (อาชัญญา รัตนอุบล, 2542)  

 การศึกษานอกระบบโรงเรียน เป็นการศึกษาท่ีจัดให้คนทุกคนได้พัฒนาชีวิตและสังคม โดยมี

หลักในการจัดการศึกษาเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต จึงเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ท่ีด้อยโอกาสพลาด

หรือขาดโอกาสในการเรียนในระบบโรงเรียน ได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ ฝึกทักษะ ปลูกฝังเจตคติท่ี

จ าเป็นในการด ารงชีวิต และการประกอบสัมมาชีพ อีกท้ังสามารถปรับตัวให้ทันกับความเปล่ียนแปลง

ของวิทยาการต่าง ๆ ท่ีเจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วได้อย่างมีความสุขตามควรแก่อัตภาพ (กรมการ

ศึกษานอกโรงเรียน, 2538 อ้างถึงในอาชัญญา รัตนอุบล, 2542)  

 งานด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึงการมีกลุ่มผู้รับบริการและวัตถุประสงค์ในการ

เรียนชัดเจน กิจกรรมดังกล่าวมีท้ังท่ีจัดกิจกรรมโดยเอกเทศ และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมอื่น 

หน่วยงานท่ีจัดการศึกษานอกโรงเรียนนั้น เป็นท้ังหน่วยงานท่ีมีหน้าท่ีทางการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยตรงและหน่วยงานอื่นท้ังภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนชุมชนท่ีอาศัย การศึกษาเป็น

เครื่องมือน าไปสู่วัตถุประสงค์ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และสังคม ในทางทฤษฎีจึงได้นับ

การศึกษานอกโรงเรียนเป็นระบบหนึ่งของการศึกษาตลอดชีวิต ท่ีมีส่วนเช่ือมโยงอย่างแนบแน่นและ

ต่อเนื่องกับการศึกษาในระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย ท าให้การศึกษานอกระบบโรงเรียน
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เป็นความหวังของวงการศึกษา และเป็นกลไกท่ีส าคัญของรัฐในการพัฒนาคุณภาพของคนส่วนใหญ่ใน

ประเทศได้ (รณรงค์ เมฆานุวัฒน์, 2543)  

 การศึกษานอกระบบโรงเรียนถือเป็นกระบวนการการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งมีภารกิจส าคัญท่ี

จะต้องให้คนทุกคนได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาค โดยเฉพาะการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งจ าเป็นต่อการ

ด ารงชีวิตตามสิทธิท่ีคนทุกคนพึงได้รับ และยังจะต้องได้รับการศึกษาท่ีต่อเนื่องจากการศึกษาขั้น

พื้นฐาน เพื่อน าความรู้ไปพัฒนาอาชีพของตน (กองส่งเสริมปฏิบัติการ, 2541)  

 การศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non-formal Education) เป็นการศึกษาท่ีมีความยืดหยุ่น

และหลากหลายรูปแบบ ไม่มีข้อจ ากัดเรื่องอายุและสถานท่ีโดยมุ่งหมายให้เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนา 

คุณภาพมนุษย์ มีการก าหนดจุดมุ่งหมาย หลักสูตร วิธีการเรียนการสอน ส่ือ การวัดผลและ

ประเมินผลท่ีสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งอาจแบ่งได้ 3 

ประเภทใหญ่ๆ คือ ประเภทความรู้พื้นฐานสายสามัญประเภทความรู้และทักษะอาชีพและประเภท

ข้อมูลความรู้ท่ัวไป 

 สรุปได้ว่าการศึกษานอกระบบโรงเรียนเป็นการศึกษาท่ีมุ่งจัดให้กลุ่มเป้าหมายมีความยืดหยุ่น

และหลากหลายรูปแบบให้เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนแต่ละ

คน โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสวงหาความรู้ ทักษะ ทัศนคติ เพื่อมุ่งแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 

 1.2 ลักษณะของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 การศึกษานอกระบบ เป็นรูปแบบของการจัดการศึกษาท่ีมีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้รับบริการท่ี

พลาดโอกาส จากการศึกษาในระบบ วัตถุประสงค์ของการศึกษามีความชัดเจนเช่นเดียวกับการศึกษา

ในระบบ แต่จะมีข้อแตกต่างตรงท่ี รูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลาเรียน หรือฝึกอบรม มี

ความยืดหยุ่นและหลากหลายกว่า สนองตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของ

กลุ่มเป้าหมายนั้น แต่ก็ยังคงมีวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีมาตรฐาน เพื่อรับคุณวุฒิทาง

การศึกษา หรือเพื่อจัดระดับผลการเรียนรู้  

 สรุปได้ว่าลักษณะของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนเป็นการจัดการศึกษาท่ีตอบสนอง

ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย มีความยืดหยุ่นในการจัดการเรียนรู้ รูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและ

ระยะเวลาเรียนการสอน 
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 1.3 หลักการของการศึกษานอกระบบโรงเรียน   

 1.เน้นความเสมอภาคทางการศึกษาการกระจายทางการศึกษาให้ครอบคลุมและท่ัวถึง   

 2.ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มีความยืดหยุ่นในเรื่องกฎเกณฑ์ระเบียบ

ต่าง ๆ 

 3.จัดการเรียนรู้ ให้สนองความต้องการของทุกคนให้ เรียนรู้ ใน ส่ิง ท่ีสัมพันธ์กับชีวิต  

 4.จัดการศึกษาท่ีหลายรูปแบบวิธีและค านึงถึงความต่างกันของแต่ละคน ผู้สอนมิได้จ ากัด

เฉพาะครู อาจจะเป็นผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญจากหน่วยงานหรือจากท้องถิ่น  

 สรุปได้ว่าหลักการของการศึกษานอกระบบโรงเรียนเป็นการจัดการศึกษาท่ีให้ความเสมอภาค

และให้การเรียนรู้นั้นไปสู่กลุ่มเป้าหมายอย่างท่ัวถึง  ค านึงถึงความแตกต่างของแต่ละบุคคล และ

ทางด้านกิจกรรมจะต้องมีความยืดหยุ่นและหลากหลายให้สอดคล้องกับความสนใจของคนทุกคนท่ี

ได้มาเรียนรู้ 

 1.4 กิจกรรมของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

 กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท่ีจัดในปัจจุบัน มีดังต่อไปนี้ (ส านักงานการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2560) 
 1.กิจกรรมการศึกษา กศน.ขั้นพื้นฐาน เป็นกิจกรรมท่ีเน้นจัดการเรียนรู้ การบริการความรู้
พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการใช้ชีวิตประจ าวัน และเพื่อการศึกษาต่อ โดยมีหลักสูตรการเรียนรู้ มีการ
ก าหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้เรียนชัดเจน  เช่น 
  1.1 เน้นส่งเสริมให้มีการรู้หนังสือ  
  1.2 มีการเรียนการสอนในระดับประถม  
  1.3 มีการให้การศึกษาในระดับ ม.ต้น 
  1.4 มีการเรียนรู้ในระดับ ม.ปลาย 
  1.5 มีการให้รับการศึกษาระดับ ปวช. (คอมพิวเตอร์) 
 2. กิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง  เป็นการจัดการศึกษาท่ีต่อจากการศึกษาแบบมีระดับช้ัน 

เพื่อให้ผู้เรียนหรือผู้รับบริการเกิดทักษะความรู้ ในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพและการพัฒนา

ตนเอง  ซึ่งมีกิจกรรมดังนี้    
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  2.1 กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ  เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนาความรู้ 

ความสามารถ และทักษะความรู้ในการประกอบอาชีพเพื่อให้สามารถเข้าสู่อาชีพ ประกอบอาชีพหรือ

พัฒนาอาชีพของตนเองได้ ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีสนับสนุนส่งเสริมการประกอบอาชีพ เห็น

ช่องทางในการประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพให้เกิดกระบวนการคิด สามารถลดรายจ่ายหรือเพิ่ม

รายได้  

  2.2 กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต เป็นกิจกรรมท่ีให้บริการตามความ

สนใจและตามความต้องการท่ีผู้รับบริการท่ีต้องการจะศึกษาเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีเป็นเหตุการณ์

ปัจจุบัน และเป็นประโยชน์ต่อชีวิตความเป็นอยู่หรือเป็นประโยชน์ต่อคนในชุมชน โดยผู้เรียนจะใช้

ระยะเวลาเรียนส้ันๆ 

  2.3 กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน  เป็นกิจกรรมท่ีจัดเพื่อบูรณาการ

ความรู้ และทักษะท่ีมีอยู่หรือได้รับจากการศึกษาท้ังในและนอกระบบหรือการศึกษาตามอัธยาศัยแล้ว

น าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาครอบครัว สังคม และชุมชน  เนื้อหาสาระมุ่งพัฒนาสังคม และ

ชุมชน เช่น ประชาธิปไตย ส่ิงแวดล้อมวิสาหกิจชุมชน  ความสงบสุขในชุมชน  ความปลอดภัยในชีวิต

และทรัพย์สิน ตลอดจนเหตุการณ์ปัจจุบันท่ีมีผลกระทบต่อชุมชนและสังคม ฯลฯ  

  2.4 กิจกรรมการเทียบโอนผลการเรียน ความรู้ และประสบการณ์เป็นบริการท่ี

ส่งเสริมให้ผู้ท่ีออกกลางคันจากสถานศึกษาในระบบน าความรู้มาเทียบโอนได้ฯ หรือผู้รับบริการ

กิจกรรมหรือหลักสูตรกศน.อื่นๆน ามาเทียบโอนประสบการณ์ให้ได้ระดับช้ันฯ หรือประกาศเกียรติบัตร

ตามเกณฑ์การเทียบโอน 

 3. กิจกรรมการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นกิจกรรมท่ีจัดไว้บริการผู้ท่ีสนใจและต้องการศึกษา

ค้นคว้าความรู้ ข่าวสาร ข้อมูล ท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตตลอกจนความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาต่างๆ ดังนี้ 

  3.1 ห้องสมุดประชาชน เป็นศูนย์ข้อมูลข่ าวสาร ค้นคว้าศึกษาหาความรู้ของ

ประชาชนทุกเพศ ทุกวัยมีโครงการหมุนเวียนส่ือสู่ศูนย์การเรียนชุมชนในทุกต าบล เพื่อให้ประชาชนใน

ชนบทห่างไกลได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ ทันต่อเหตุการณ์ ปรับตัวเข้ากับสังคมและอยู่ในสังคมได้

อย่างมีความสุข 
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  3.2 ศูนย์การเรียนชุมชน เป็นสถานท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนการศึกษา

แบบพบกลุ่มท่ีมีระดับช้ันโดยมีครู ศรช.เป็นผู้อ านวยความสะดวกและได้รับการสนับสนุนด้านอาคาร

สถานท่ีและงบประมาณจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและยังเป็นสถานท่ีจัดกิจกรรมของชุมชนด้วย  

  3.3 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ใกล้ตัวท่ีผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้

จากของจริง ด้วยการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การศึกษาดูงาน การฝึกอบรม หรือปฏิบัติ เพื่อให้ผู้เรียนได้น า

ความรู้ไปพัฒนาอาชีพ พัฒนาทักษะชีวิต ตลอดจนพัฒนาครอบครัว ชุมชนและสังคม ท้ังนี้หน่วยงาน

ต่าง ๆได้รวบรวมไว้ 

  3.4 ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นแหล่งเรียนรู้ตามอัธยาศัยท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนหรือ

ผู้สนใจสามารถศึกษา ค้นคว้าท้ังจากผู้รู้ ผู้ทรงภูมิปัญญา หรือจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆท่ีมีอยู่ในชุมชน

หรือนอกรอบๆชุมชน 

  3.5 กิจกรรมการศึกษาชุมชนอื่นๆ เช่น การส ารวจชุมชน การท าแผนแม่บทชุมชน 

การรับบริจาคหนังสือสู่ชนบท  การท าเวทีชาวบ้าน  กิจกรรมส่งเสริมผู้สูงอายุ ผู้พิการตลอดจนการ

เข้าร่วมกิจกรรมในงานประเพณี  และวัฒนธรรมของชุมชน ฯลฯ กิจกรรมเหล่านี้เป็นกิจกรรมท่ี

ส่งเสริมให้ผู้ร่วมกิจกรรมได้แลกเปล่ียนเรียนรู้เกิดประสบการณ์ เกิดองค์ความรู้ สามารถน าไปปรับใช้

ในชีวิตประจ าวัน  

 สรุปได้ว่า กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้กลุ่มเป้าหมาย

สามารถเข้าร่วมในการจัดกิจกรรมและเน้นกิจกรรมในด้านวิชาการ การพัฒนาตนเอง รวมท้ังเป็น

กิจกรรมท่ีจัดไว้บริการผู้ท่ีสนใจเรียนรู้ศึกษาเพื่อสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

ตอนที่ 2  ทฤษฎีการเรียนรู้ส าหรับผู้ใหญ่ 

 
2.1 ความหมายของผู้ใหญ่ 

โดยมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

 อาชัญญา รัตนอุบล (2545) กล่าวคือ ผู้ใหญ่คือผู้ท่ีมีวุฒิภาวะทางอารมณ์ สังคม และ

สติปัญญา และมีความรับผิดชอบต่อตนเองตามวัยที่เหมาะสม  
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 Knowles (1980) สามารถพิจารณาได้จากปัจจัย 2 ประการ 

 1.ผู้ท่ีมีพฤติกรรมและบทบาททางสังคมท่ีเหมาะสมกับผู้ใหญ่ 

 2. ผู้ท่ีมีอัตมโนทัศน์ หรือการรับรู้ว่าตนเองเป็นผู้ใหญ่ส่ิงท่ีเป็นองค์ประกอบในการช่วยให้

ผู้ใหญ่เกิดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย  

  1) มโนทัศน์ของผู้เรียน (Self –concept) ผู้ใหญ่จะมีวุฒิภาวะสูง มีการน าตนเองให้

เกิดการเรียนรู้ได้ 

  2) ประสบการณ์ของผู้เรียน (Experience) ผู้ใหญ่มีประสบการณ์เป็นเหมือนแหล่ง

ทรัพยากรอันมีค่าในการเรียนรู้ในขณะเดียวกันก็จะมีพื้นฐานเปิดกว้างท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ   

  3) ความพร้อมท่ีจะเรียน (Readiness)  ผู้ใหญ่มีความพร้อมท่ีจะเรียนเมื่อรู้สึกว่ามัน

เป็นส่ิงจ าเป็นในการเรียนรู้  

  4) แนวทางการเรียนรู้ (Orientation to learning) ผู้ใหญ่จะน าความรู้ท่ีได้รับ

สามารถน าไปใช้ทันที 

 สรุปได้ว่าผู้ใหญ่นั้นคือผู้ท่ีมีความรับผิดชอบต่อตนเองทางด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

ผู้ใหญ่จะเป็นตัวของตัวเอง มีประสบการณ์ในการเรียนรู้  ผู้ใหญ่จะมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่างๆท่ี

เห็นว่ามีความจ าเป็นต่อบทบาทของตนเอง ส่ิงต่างๆเหล่านี้จะช่วยให้ผู้ใหญ่เกิดการเรียนรู้ได้ 

 2.2 หลักการการเรียนรู้ของผู้ใหญ่  

 ส าหรับหลักการการเรียนรู้ของผู้ใหญ่นั้นได้มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้  

           สุวัฒน์   วัฒนวงศ์  (2547)  ได้ให้แนวทางท่ีนักการศึกษาควรจะได้ค านึงถึงมี 10 ประการท่ี

จะมีส่วนส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ใหญ่เกิดการเรียนรู้ประสบความส าเร็จด้วยดี  ปัจจัยท่ีส่งเสริมการ

เรียนรู้ของผู้ใหญ่ มีดังนี้ 

 1.ให้ความส าคัญกับแรงจูงใจในการเรียนรู้ (Motivation to Learn) 
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 2.สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ (Learning   Environment) ต้องมีความสะดวก สบาย 

เหมาะสมตลอดจนได้รับความไว้วางใจและการให้เกียรติผู้เรียน  

 3.ค านึงถึงความต้องการในการเรียนของแต่ละบุคคลและรูปแบบของการเรียนรู้  (Learning  

Styles) 

 4.ต้องค านึงถึงความรู้เดิมและประสบการณ์ (Experience) ท่ีมีคุณค่า 

 5.ควรได้พิจารณาให้ความส าคัญกับเนื้อหาและกิจกรรมในการเรียนรู้ (Learning Content 

and  Activities) 

 6.ให้ความส าคัญเกี่ยวกับปัญหาท่ีสอดคล้องกับความจริง (Realistic Problem)  และน าการ

เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 7.ต้องให้การเอาใจใส่กับการมีส่วนร่วมท้ังทางด้าน สติปัญญา และทางด้านร่างกาย ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 

 8.ควรให้มีเวลาอย่างเพียงพอในการเรียนรู้โดยเฉพาะการเรียนรู้ข้อมูลใหม่ การฝึกทักษะใหม่ 

ๆ และการเปล่ียนแปลงทัศนคติ 

 9.ให้โอกาสในการฝึกภาคปฏิบัติหรือการน าความรู้ไปประยุกต์ได้ 

 10.ให้ผู้เรียนได้แสดงศักยภาพ หรือสมรรถภาพในการเรียนรู้ จนกระท่ังเขาได้แลเห็นถึง

ความก้าวหน้าว่าสามารถบรรลุเป้าหมายได้    

 สรุปได้ว่า ปัจจัยท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ท่ีจะส่งเสริมและจะเป็นการช่วยให้การเรียนรู้

ประสบความส าเร็จด้วยดี คือ แรงจูงใจในการเรียน สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ รูปแบบของการ 

ความรู้เดิมและประสบการณ์อันมีคุณค่า  กิจกรรมในการเรียนรู้ การน าการเรียนรู้ไปใช้ในการ

แก้ปัญหา เอาใจใส่กับการมีส่วนร่วม การให้เวลากับความรู้ท่ีเป็นทักษะใหม่ๆ การน าความรู้ไป

ประยุกต์และการให้ผู้เรียนได้แสดงศักยภาพ 
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 2.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่นั้นกล่าวได้ว่ามีการพัฒนามาจากความคิดของเดิมของ

(Thorndike, 1982) ท่ีศึกษาถึงความสามารถท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู้ โดยเน้นให้เห็นว่าผู้ใหญ่นั้น

สามารถเรียนรู้ได้ซึ่งเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญมาก รวมท้ังยังได้พบว่ากระบวนการด้านความสนใจ และ

ความสามารถนั้นต่างจากของเด็กเป็นอันมากนอกจากนี้ยังมีแนวความคิดทางด้านท่ีเป็นศิลป์ในการ

เรียนรู้ ซึ่งเป็นการหาวิธีการในการรับความรู้ใหม่ๆ และการวิเคราะห์ถึงประสบการณ์ ซึ่งส่ิงเหล่านี้จะ

เกี่ยวข้องกับว่า "ผู้ใหญ่เรียนรู้อย่างไร" (How Adult Learn)  

 แนวความคิดของลินเดอร์แมนนั้นได้รับอิทธิพลค่อนข้างมากจากนักปรัชญาการศึกษา ผู้ท่ีมี

ช่ือเสียง คือ Dewey โดยได้เน้นอย่างมากเกี่ยวกับการเรียนของผู้ใหญ่นั้น ควรเริ่มต้นจากปัญหา 

(Situations) มากกว่าจากวิชา ซึ่งวิธีการเรียนโดยท่ัวๆไป มักจะเริ่มต้นจากครูและเนื้อหาวิชาเป็น

อันดับแรก และมองดูผู้เรียนเป็นส่วนท่ีสอง ในการเรียนแบบด้ังเดิมนั้น ผู้เรียนจะต้องปรับตัวเองให้เข้า

กับหลักสูตร แต่ว่าในการศึกษาผู้ใหญ่นั้น หลักสูตรควรจะได้สร้างขึ้นมาจากความสนใจ และความ

ปรารถนาต้องการของผู้เรียนเป็นหลักส าคัญ ผู้เรียนจะพบว่าตัวเองมีสถานการณ์เฉพาะ อันเกี่ยวกับ

หน้าท่ีการงาน งานอดิเรก หรือชีวิตครอบครัว ชีวิตในชุมชน ปัญหาต่างๆ นี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้ปรับตัว

และการศึกษาผู้ใหญ่ควรเริ่มจากจุดนี้ ส่วนด้านต าราและผู้สอนนั้นถือว่ามีหน้าท่ีและบทบาทรองลงมา 

แหล่งความรู้ท่ีมีคุณค่าสูงสุดของผู้ใหญ่คือ ประสบการณ์ของตัวผู้ใหญ่เอง และมีข้อคิดท่ีส าคัญว่า "ถ้า

หากการศึกษาคือชีวิตแล้ว ชีวิตก็คือการศึกษา" ( If Education is Life, then Life is Education) 

และก็สรุปได้ว่าประสบการณ์นั้นคือต าราท่ีมีชีวิตจิตใจส าหรับนักศึกษาผู้ใหญ่ จากแนวความคิดของลิน

เดอร์แมน ท าให้ได้ข้อสันนิษฐานท่ีส าคัญๆ และเป็นกุญแจส าคัญส าหรับการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ต่อมา  

Knowles (1980) ได้สรุปเป็นพื้นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ส าหรับผู้ใหญ่ ซึ่งมีดังต่อไปนี้ 

 1.ความต้องการและความสนใจ ผู้ใหญ่จะเกิดการเรียนได้ดีถ้าเรื่องท่ีจะเรียนรู้ตรงกับส่ิงท่ี

ผู้ใหญ่อยากรู้และสนใจ 

 2.สถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตผู้ใหญ่ จะเน้นสถานการณ์หรือปัญหาท่ีหลากหลายอัน

เกี่ยวข้องกับชีวิตผู้ใหญ่เป็นหลักส าคัญไม่ใช่เนื้อหาวิชา 
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 3.การวิเคราะห์ประสบการณ์ ประสบการณ์เป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีส าคัญส าหรับผู้ใหญ่ การ

วิเคราะห์ประสบการณ์ว่ามีอะไรบ้างและส่ิงใดควรท่ีจะน ามาใช้ในช้ันเรียน  

 4.ผู้ใหญ่ต้องการเป็นผู้น าตนเอง ผู้ใหญ่จะเกิดความรู้สึกต้องการท่ีจะสามารถน าตนเอง ได้ 

ควรให้ผู้ใหญ่และครูผู้สอนร่วมกันเรียนรู้มากกว่าท่ีจะให้ความรู้ด้านเดียว 

 5.ความแตกต่างระหว่างบุคคลผู้ใหญ่แต่ละคนก็มีความต่างกัน ส่ิงควรค านึงถึง คือ

สภาพแวดล้อมต่างๆ เช่น รูปแบบในการเรียนการสอน เวลาท่ีใช้ท าการสอน  

 Rogers (1969) ได้อธิบายแนวทางในการสอนผู้ใหญ่ว่า ให้ความส าคัญกับการสอนของครูท่ี

สอนผู้ใหญ่ไว้ 3 ประการท่ีเป็นคุณสมบัติส าคัญ คือ 1. ต้องมีการเคารพและยกย่องผู้เรียน 2. ให้ความ

จริงใจต่อผู้เรียน 3. มีความเข้าใจ และควรท่ีจะต้ังใจฟังเวลาท่ีผู้เรียนพูด นอกจากทัศนคติ 3 ประการ

ท่ีกล่าวมานี้แล้ว Carl Rogers ยังได้ช้ีให้เห็นแนวทางในการเรียนรู้รวมทั้งส้ินอีก 10 ประการ ดังนี้ 

 1. ต้องเริ่มต้นในการสร้างบรรยากาศภายในกลุ่มซึ่งก่อให้เกิดประสบการณ์ท่ีดีในช้ันเรียน 

 2. ควรบอกจุดมุ่งหมายในห้องเรียน 

 3. ควรจะด าเนินการสอนไปตามความสนใจของผู้เรียนแต่ละคน 

 4. ควรให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างหลากหลายและง่ายต่อการเข้าถึง 

 5.ควรต้องเข้าใจในการจัดสภาพในการเรียนท่ีมีความยึดหยุ่น 

 6. ควรแสดงทัศนคติท่ีดีต่อกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน  

 7. ผู้สอนสามารถช่วยให้เกิดขึ้นการแลกเปล่ียนความรู้ความเห็นกัน  

 8.ควรมีการยอมรับฟังในทางความคิด 

 9. ในการเรียนรู้ร่วมกันในควรสังเกตความเป็นไปในการเรียนของผู้เรียน 

 10 ผู้สอนก็ย่อมจะมีข้อจ ากัดอยู่หลายประการด้วยกัน 

 ตามทฤษฏีการสอนผู้ใหญ่นั้น มีอยู่ 4 ประเด็นใหญ่ๆ ท่ีมีความส าคัญ นั่นคือ 
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 1. การเปล่ียนแปลงด้านมโนภาพแห่งตน ข้อสันนิษฐานนี้คือ บุคคลเจริญเติบโตและบรรลุวุฒิ

ภาวะไปสู่มโนภาพแห่งตนจากการอาศัยหรือพึ่งพาบุคคลอื่นๆในวัยเด็กทารก และน าไปสู่การเป็นผู้น า

ตัวเองได้มากขึ้น ทฤษฏีการสอนผู้ใหญ่ คาดว่าจุดท่ีบุคคลบรรลุความส าเร็จในด้านมโนภาพแห่งตนใน

ทางการเป็นผู้น าตนเอง ก็คือลักษณะทางจิตวิทยาของการเป็นผู้ใหญ่ ถ้าหากเขาเกิดความรู้สึกว่า

ตัวเองไม่ได้รับการยอมรับในสถานการณ์ต่างๆ เลย เขาอาจจะเกิดความเคร่งเครียดและอาจจะต่อต้าน

และส่ิงท่ีส าคัญก็คือ ต้องพยายามท าให้ผู้ใหญ่เกิด "Self - directing" ในการเรียนการสอนให้มากท่ีสุด

ด้วย 

 2. บทบาทของประสบการณ์ ข้อสันนิษฐานนี้เช่ือว่าบุคคลท่ีเริ่มบรรลุวุฒิภาวะเขาก็จะได้

สะสมประสบการณ์ท่ีกว้างขวางมากขึ้น ซึ่งประสบการณ์นั้นนับว่าเป็นแหล่งท่ีมีคุณค่าสูงยิ่งในการ

เรียน รวมท้ังเป็นการช่วยขยายโลกทัศน์ของผู้ใหญ่คนอื่นๆ ให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น เพื่อการเรียนรู้ส่ิง

ใหม่ๆ ท้ังหลายด้วย 

 3. ความพร้อมในการเรียน คือ บุคคลจะมีวุฒิภาวะและเกิดความพร้อมเป็นผลมาจากการ

พัฒนาทางชีววิทยา และแรงกดดันทางด้านความสนใจเกี่ยวกับวิชาการ ส่วนท่ีเกิดความพร้อมมากขึ้น

ก็คือ ผลพัฒนาของภาระหน้าท่ี ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับบทบาททางสังคมความแตกต่างกัน ในการสอน

ผู้ใหญ่นั้นผู้เรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ได้ถ้าหากเขาเกิดความต้องการ ในการสร้างให้เกิด

ความพร้อมนั้น นอกจากจะดูพัฒนาด้านความพร้อม แล้วยังมีวิธีการกระตุ้นอาจจะในลักษณะของ

ความคาดหวังในระดับท่ีมากกว่าปกติ และกระบวนการวินิจฉัยในตัวเอง อย่างท่ี Clellend (1980) 

ได้พัฒนายุทธศาสตร์ท่ีได้ประสบผลส าเร็จอย่างสูงส าหรับการช่วยให้ผู้ใหญ่นั้นสามารถพัฒนาตัวเอง 

ซึ่งเขาเรียกว่า "แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์"  

 4. การส่งเสริมให้การเรียนรู้มีความเหมาะสม ผู้ใหญ่ส่วนมากมักจะมีการเรียนรู้โดยอาศัย

ปัญหาเป็นศูนย์กลาง ความแตกต่างท่ีเห็นได้นี้ เป็นผลลัพธ์มาจากความแตกต่างของการเห็นคุณค่า

ของเวลานั่นเอง    

 สรุปได้ว่า ทฤษฏีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่เกิดขึ้นมาจากความสนใจและความต้องการของผู้เรียน

เป็นส าคัญ และท าความเข้าใจในความต่างของบุคคลในการเรียนการสอนจึงต้องค านึงถึงรูปแบบการ
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เรียนการสอน หรือเวลาท่ีใช้ในการเรียน อีกท้ังยังต้องเน้นประสบการณ์ของผู้ใหญ่มาปรับใช้ในการ

วิเคราะห์การเรียนรู้และร่วมคิดค้นหาค าตอบในการเรียนด้วย 

 2.4 วิธีการสอนผู้ใหญ่ (Andragogy)  

  วิธีสอนผู้ใหญ่ตามหลักการศึกษาผู้ใหญ่ ทฤษฎีแอนดราโกจี (Andragogy) ของ 

Knowles (1980) ได้ก าหนดขึ้นตอนวิธีการสอนผู้ใหญ่ ดังนี้ 

 วิธีการสอนผู้ใหญ่หรือ"Andragogy" นั้นเป็นแนวความคิดท่ีพยายามจะแสดงถึงความแตกต่าง

ออกไปจากวิธีการสอนเด็ก อย่างไรก็ตาม ค าว่า "Andragogy" นี้เป็นค าท่ีใหม่ในวงการศึกษาเมืองไทย

เรา เพราะว่าค านี้เริ่มใช้เป็นครั้งแรกในปี ค.ศ. 1967 โดยการให้ความหมายเดิมจากนักการศึกษา

ผู้ใหญ่ชาวยูโกสลาเวียนช่ือ Dusan Savicevic ส่วนผู้ท่ีน าเข้ามาสู่วงการศึกษาผู้ใหญ่ของสหรัฐอเมริกา

ก็คือ Knowles (1954) โดยการตีพิมพ์ลงในหนังสือช่ือ " Adult Leadership " เมื่อปี ค.ศ.1968 และ

ค านี้ก็ ได้รับความนิยมกันมากขึ้นเรื่อยๆ ในบรรดาสถาบันการศึกษาผู้ใหญ่ ท้ังในยุ โรปและ

สหรัฐอเมริกามากมายหลายแห่งด้วยกัน 

 1. มโนทัศน์ของผู้เรียน (Self – concept)   ประกอบด้วย 

  1.1 การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 

  1.2 การวิเคราะห์ความสนใจในการเรียนรู้  

  1.3 การวางแผนร่วมกัน 

  1.4 การน าประสบการณ์มาใช้ในช้ันเรียน 

  1.5 การประเมินผล 

  2. ประสบการณ์ของผู้เรียน (Experience) ประกอบด้วย 

  2.1 ความส าคัญของการน าประสบการณ์มาเป็นเทคนิคในการเรียนการสอน 

  2.2 ความส าคัญของการน าประสบการณ์ไปปฏิบัติ 

  2.3 การเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์ 
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 3. ความพร้อมท่ีจะเรียน  (Readiness) ประกอบด้วย 

  3.1 เวลาในการเรียนรู้ 

  3.2 การจัดกลุ่มผู้เรียน  

 4. แนวทางการเรียนรู้ (Orientation to learning)  

  4.1 แนวทางการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

  4.2 แนวทางการเรียนรู้ของหลักสูตร 

  4.3 การออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้ 

 นอกจากนี้ Knowles (1980) ยังอธิบายถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ ดังนี้ 

  1. การสร้างบรรยากาศท่ีน าไปสู่ขั้นตอนการเรียนรู้ 

  2. วางแผนท่ีจะเรียนร่วมกัน 

  3. วิเคราะห์ความสนใจหรือส่ิงท่ีเขาต้องการ 

  4. การก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ 

  5. การออกแบบสร้างเป็นกิจกรรม 

  6. ด าเนินตามกิจกรรม 

  7. ประเมินผล   

 สรุปได้ว่าวิธีการสอนผู้ใหญ่ต้องเน้นถึงความต้องการ มีการวางแผนในการเรียนร่วมกัน 

รวมท้ังประสบการณ์ของผู้เรียนมาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังต้อง

เตรียมการเรื่องวิธีการในการเรียนรู้และการใช้เวลาหรือการจัดในการเรียนท่ีหลากหลายของผู้ใหญ่ ใน

การจัดการเรียนรู้ของผู้ใหญ่นั้นต้องมีการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ มีการวางแผนวิเคราะห์ร่วมกัน 

ก าหนดวัตถุประสงค์ ออกแบบกิจกรรม ด าเนินตามกิจกรรมในการเรียนรู้และประเมินผลการเรียนรู้ 
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 2.5 เทคนิคการสอนผู้ใหญ่ 

 เทคนิคการสอนผู้ใหญ่มีนักวิชาการได้กล่าวไว้ ดังนี้  

 ส าหรับการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ Knowles (1980) ได้เขียนไว้ในหนังสือช่ือ "Informal Adult 

Education" ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดี มี 12 ประการ ดังนี้ 

 1. มีความเข้าใจและเห็นด้วยกับจุดมุ่งหมายของวิชาท่ีเรียน นั่นคือถ้าต้องการให้ผู้ใหญ่เรียน

ได้อย่างเต็มความสามารถแล้ว เขาควรจะได้ทราบถึงจุดมุ่งหมายของวิชาท่ีต้องเรียนนั้นๆ โดยท่ีเขา

ต้องมองเห็นภาพโดยส่วนรวมได้อย่างชัดเจน และทิศทางท่ีจะด าเนินไปในการเรียนรู้ ดังนั้น จึงอธิบาย

ถึงรายละเอียดของวิชา เป้าหมายท่ีแจ่มชัดให้ผู้เรียนได้รับทราบในการพบกันครั้งแรก นอกจากนั้น ถ้า

หากว่าผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้อยู่แล้ว เขาก็จะมีส่วนในการต้ังเป้าหมายเฉพาะของ

วิชานั้น ๆ ผู้เรียนย่อมจะเกิดความมั่นใจว่าการสอนเป็นไปในประเด็นท่ีเขาต้องการทราบ การอภิปราย

ปัญหาท้ังหลายท่ีได้ร่วมพูดคุยในตอนต้นวิชานั้นจะช่วยให้ผู้เรียนได้แลเห็นเป้าหมายและมีความส าคัญ

ต่อผู้เรียนมากยิ่งขึ้นด้วย 

 2. มีความต้องการท่ีจะเรียนรู้ นักการศึกษาผู้ใหญ่มักจะคาดคะเนว่า ผู้เรียนส่วนมากมาเข้า

เรียนด้วยความต้องการท่ีจะเรียน เนื่องจากว่าโดยท่ัวๆ ไปแล้วเขามักจะเข้ามาด้วยความสมัครใจ 

อย่างไรก็ตาม ในบางครั้งครูท่ีสอนผู้ใหญ่ก็อาจจะต้องเผชิญกับการให้ก าลังใจ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิด

ความต้องการเรียนด้วย ความต้องการนี้ต้องเกิดจากความรู้สึกว่า ตัวเองมีความสามารถท่ีจะบรรลุ

ความส าเร็จได้ โดยการได้รับความเห็นใจและเข้าใจจากครูผู้สอน  

 3. บรรยากาศในการเรียนและสถานการณ์ของการเรียนรู้ควรเป็นกันเอง เนื่องจากการมี

ปฏิสัมพันธ์ของสมาชิกในกลุ่ม เป็นแหล่งของการเรียนรู้ท่ีมีความส าคัญยิ่ง ผู้สอนควรมีการสร้าง

บรรยากาศ และอ านวยความสะดวกส าหรับอภิปรายในกลุ่ม ทัศนคติ การยอมรับ และความเคารพยก

ย่อง จะเป็นบุคลิกภาพท่ีส าคัญของครูผู้สอนในการสร้างบรรยากาศความเป็นกันเอง นอกจากนั้นแล้ว 

ครูผู้สอนสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคุ้นเคยกันได้ โดยการให้ผู้เรียนแนะน าตัวกันเอง และให้

อธิบายรายละเอียดของตัวเองย่อๆ เกี่ยวกับประสบการณ์และความสนใจ ถ้าหากผู้สอนแสดงบทบาท

ของตัวเองในฐานะผู้เรียนมากกว่าความเป็นผู้สอนแล้ว เขาย่อมจะได้รับความส าเร็จมากยิ่งขึ้นผู้เรียน

จะรู้สึกถึงความเป็นกันเอง 
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 4. สภาพการณ์ทางกายภาพทั่วๆ ไป ควรเป็นท่ีพึงพอใจส าหรับผู้เรียนได้แก่การจัดโต๊ะ เก้าอี้ 

และเครื่องมือเครื่องใช้ควรจะได้รับการพิจารณาเพื่อให้ผู้เรียนได้รับความสุขสบายตามท่ีผู้เรียน

ต้องการมีความสัมพันธ์กับสมาชิกคนอื่นๆ ในกลุ่ม ตัวอย่างเช่น ถ้าต้องการให้สมาชิกได้แลกเปล่ียน

ความคิดเห็นกันโดยเสรีแล้ว ผู้เรียนควรหันหน้าเขาหากันเพื่อจะได้อภิปรายอย่างเต็มท่ี 

 5. ผู้เรียนควรจะได้มีส่วนร่วมในการเรียน และความรับผิดชอบต่อกระบวนการเรียนรู้

เพราะว่าวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการเรียนรู้คือการกระท า ถ้าหากผู้เรียนได้กระท าบางอย่างหรือพูดแสดง

ความคิดเห็นบางอย่าง ก็ย่อมจะดีกว่าการท่ีเพียงแต่นั่งเฝ้ามองดูคนอื่นๆ หรือนั่งฟังคนอื่นๆ พูดเฉยๆ 

เท่านั้น โดยท่ัวไปนั้นผู้เรียนท่ีกระตือรือร้นและมีชีวิตชีวาจะเรียนรู้ได้มากกว่าผู้เรียนจะเรียนได้มากขึ้น 

ถ้าหากเขารู้สึกว่าตัวเขาต้องมีความรับผิดชอบต่อกระบวนการภายในกลุ่มด้วยเหตุนี้ ผู้สอนท่ีฉลาด

ควรจะใช้วิธีการหลายๆ ด้านเกี่ยวกับกิจกรรมกลุ่ม กลุ่มท่ีสามารถจัดด าเนินการได้ด้วยตัวเองจะได้รับ

ประสบการณ์ในการเรียนรู้มากกว่ากลุ่มท่ีต้องอาศัยครูผู้สอน 

 6. การเรียนรู้ควรจะสัมพันธ์เกี่ยวข้องและใช้ประสบการณ์ของผู้เรียนให้เป็นประโยชน์ในการ

เสนอแนวความคิดและความรู้นั้น ถ้าหากมีความหมายต่อผู้เรียนแล้ว ผู้สอนควรจะได้ปรับให้เข้ากับ

ประการณ์ของผู้เรียนท้ังหลายด้วย ผู้ใหญ่โดยท่ัวไปจะเรียนโดยอาศัยความสัมพันธ์ระหว่าง

ประสบการณ์ใหม่กับประสบการณ์เดิม หรือด้วยการโยงความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ียังไม่รู้ไปหาส่ิงท่ีรู้

แล้ว นอกจากนั้นประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีเสนอต่อช้ันเรียน นับว่าเป็นแหล่งของความรู้ท่ีมีคุณค่า

มาก สมาชิกของช้ันเรียนผู้ใหญ่นั้นมักจะมีประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าแตกต่างกันออกไปท่ีจะท าให้ทุกๆ

คนได้รับประโยชน์ร่วมกันด้วย 

 7. ครูผู้สอนควรจะรู้เนื้อหาวิชาท่ีตนสอนเป็นอย่างดี ถ้าหากครูจะช่วยแนะน าแนวการเรียน

การสอนให้ได้ผลดี เขาจะต้องมีความรู้ในวิชาท่ีสอนอย่างเช่ียวชาญ ต้องรู้ถึงเอกสารและต าราทาง

วิชาการในสาชานั้นอย่างดี เพื่อจะได้ช่วยแนะน าแหล่งความรู้ให้แก่ผู้เรียนท่ีจะได้ค้นคว้าต่อไป รวมท้ัง

จะได้จัดการเรียนการสอนให้ด าเนินไปอย่างเหมาะสมด้วย 

 8. ผู้สอนควรจะมีความกระตือรือร้นเกี่ยวกับวิชาท่ีสอน และการสอนวิชานั้นๆ ด้วยโดยท่ี

ความกระตือรือร้นนั้นสามารถถ่ายทอดไปยังผู้เรียนได้อีกด้วย ครูท่ีแสดงให้เห็นชัดเจนว่า ตัวเองมี
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ความกระตือรือร้นและพึงพอใจในการสอน จะมีผลท าให้นักเรียนเป็นผู้กระตือรือร้นและเอาใจใส่ใน

การเรียนด้วย ความกระตือรือร้นนั้นนับว่าเป็นแรงจูงใจส าคัญท่ีดีท่ีสุดส าหรับการเรียนรู้ 

 9. ผู้เรียนควรได้เรียนรู้ไปตามระดับความสามารถของตนเนื่องจากในช้ันเรียนของผู้ใหญ่นั้น 

มีความแตกต่างในด้านของประสบการณ์ศึกษาความถนัดทางด้านการเรียน ความสนใจและความสาม

รถอย่างมากมาย ดังนั้นการจัดการเรียนการสอน จึงควรจะได้คิดถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในแง่

ต่างๆ ท่ีกล่าวมาแล้ว ส าหรับผู้เรียนท่ีเรียนได้เร็วก็อาจจะกระตุ้นให้เรียนด้วยความก้าวหน้า เช่น ให้

เรียนโดยโครงการเฉพาะตัว ส่วนผู้ท่ีเรียนช้าก็ควรได้รับความมั่นใจว่า การเรียนของผู้ใหญ่ไม่ใช่การ

เรียนเพื่อแข่งขันกันกับคนอื่นๆ แต่ว่าเป็นการพัฒนาเพื่อความก้าวหน้าของตัวเขาเอง 

 10. วิธีการสอนท่ีใช้กับผู้เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่ควรแตกต่างและแปรผันกันไป ในแต่ละโอกาสหรือ

สถานการณ์ของการสอน ครูสามารถเลือกใช้วิธีการสอนได้หลายรูปแบบตามความเหมาะสม 

ตัวอย่างเช่น การสอนถึงปัญหาเกี่ยวกับท่ีอยู่อาศัย หรือบ้านพักในชุมชนใดชุมชนหนึ่ง ครูผู้สอนอาจจะ

ใช้วิธีการบรรยายเกี่ยวกับเรื่องราวเหล่านั้น ประกอบกันการฉายภาพยนตร์ การอภิปรายปัญหาต่างๆ 

จากสมาชิกภายในกลุ่ม รวมท้ังการจัดทัศนศึกษาประกอบ ครูท่ีดีและมีความช านาญการสอนจะ

สามารถเลือกใช้วิธีการต่างๆ ให้เป็นไปตามสถานการณ์และความต้องการของ ผู้เรียน เพราะว่าการท า

เช่นนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมตลอดเวลา และเป็นไปตาม

ความแตกต่างของบุคคลด้วย 

 11. ครูผู้สอนควรจะมีความรู้สึกทางด้านการเจริญงอกงาม นับว่าเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญต่อ

ทัศนคติของครู ท่ีเขาควรยอมรับว่าประสบการณ์ในด้านการสอนนั้นช่วยท าให้เขามีโอกาสในการ

พัฒนาตัวเอง ถ้าหากครูคิดว่าตัวเขาเป็นเสมือนผู้เรียนคนหนึ่งด้วยแล้ว ปฏิสัมพันธ์ท่ีมีต่อ ผู้เรียนจะ

เป็นการกระตุ้นได้มากกว่า การท่ีเขามีความคิดว่าตัวเองมีความรู้ดีท่ีสุด นอกจากนั้นแล้วทัศนคติของ

ครูยังเป็นพลังท่ีเข้มแข็งในการช้ีถึงบรรยากาศของกลุ่ม และทัศนคติของผู้เรียนด้วย 

 12. ครูผู้สอนควรจะมีแผนงานท่ียืดหยุ่นได้ เกี่ยวกับการสอนซึ่งจะช่วยให้ท้ังครูและ ผู้เรียนได้

มีแนวความคิดท่ีเด่นชัดว่าเขาก าลังท าอะไรอยู่ และจะท าอะไรต่อไป ถ้าหากสามารถเปล่ียนแปลงการ

สอนได้ โดยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกลุ่มท่ีตกลงร่วมกัน ซึ่งไม่ควรก าหนดจะไม่ตายตัว และ

แผนการสอนนั้นๆ อาจจะเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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 สรุปได้ว่าเทคนิคการสอนผู้ใหญ่จะต้องอธิบายเป้าหมายของวัตถุประสงค์ในการเรียนให้

ชัดเจน มีบรรยากาศในการเรียนการสอนท่ีเป็นกันเอง ไม่สร้างความกดดันให้กับผู้เรียน ในการจัดการ

เรียนการสอนควรให้ผู้เรียนควรจะได้มีส่วนร่วมในการเรียน มีการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

ใช้ประสบการณ์ของผู้เรียนเป็นส่วนหนึ่งในการวิเคราะห์เรียนรู้ และควรค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลในการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน 

ตอนที่ 3 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

3.1 ความหมายของแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐาน 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน Problem – based 

Learning  (PBL) ถูกมองว่าเป็นการผสมผสานระหว่างแนวคิดทฤษฎีกลุ่มคอนสตรัคทิวิสต์ด้านการรู้

คิด (Cognitive constructivist) และกลุ่มคอนสตรัคทิวิสต์ด้านสังคม (Social constructivist) ท่ีถูก

พัฒนาโดย Piaget และ Vygotsky ท่ีส าคัญต่อการสร้างความรู้คิดและการปฎิสัมพันธ์ต่อสังคม โดย

เป็นการจัดการเรียนรู้โดยการสร้างบริบทแวดล้อมแห่งการเรียนรู้จากการคิดสืบค้นและแสวงหา

แนวทางในการแก้ไขปัญหาส่วนมากท่ีพบเห็นท่ัวไปในชีวิตประจ าวัน โดยครูท าหน้าท่ีเป็นเพียงพี่เล้ียง

ในการสืบเสาะ คิดค้นหาค าตอบและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนในการสะท้อนคิดในส่ิงท่ีพวกเขาได้เรียนรู้ ซึ่ง

จะน าไป สู่การพัฒนาความเข้าใจในความคิดรวบยอดของส่ิง ท่ี เรียนและทักษะคิดต่างๆ  

(Torp and Sage, 1998) 

 กลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม (Behaviorist learning)  ในกลุ่มนี้เช่ือว่า ความรู้มี

อยู่มากมายในโลก  แต่ความรู้ท่ีสามารถถ่ายโยงมายังผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม มีเพียงเล็กน้อยการ

เรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง นักจิตวิทยาท่ีได้รับการ

ยอมรับในกลุ่มนี้  คือ Skinner 

 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivist learning theory)  ซึ่งมีแนวคิดท่ี

สอดคล้องกับการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 มากท่ีสุด ซึ่งในกลุ่มนี้มีความเช่ือว่าการเรียนรู้จะ

เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้สร้างความรู้ท่ีเป็นของตนเองขึ้นมา จากความรู้ท่ีมีอยู่เดิมหรือจากความรู้ ท่ีรับเข้า

มาใหม่จากแนวคิดดังกล่าวจึงน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิธีเรียน วิธีสอนแนวใหม่  
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 Dewey (1993) ได้เสนอแนวคิดว่าการเรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติ หรือได้ลงมือกระท า ด้วย

ตนเอง (Learning by doing) ผู้เรียนได้ทดลองท าปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณา

หาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการ กระบวนการด้วยตนเอง หรือร่วมกันเป็นกลุ่ม เน้นให้ผู้เรียนมีอิสระใน

การศึกษาหาความรู้ตามหลักประชาธิปไตยให้ผู้เรียนได้รู้จักการท างานร่วมกับผู้อื่น ให้ได้ค้นคว้าหา

ข้อมูลความรู้จากแหล่งต่างๆมิใช่เฉพาะในห้องเรียนเท่านั้น ท าให้ผู้เรียนเกิดนิสัยการศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้ด้วยตนเองได้ด้วยความมั่นใจ  

 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ หาข้อมูล สังเคราะห์

ข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการต่างๆด้วยตนเองหรือร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งผู้เรียนจะได้ฝึกฝน

การสร้างองค์ความรู้โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาอย่างมีความหมายต่อผู้เรียน 

3.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 นักการศึกษาได้ให้แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 

 กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์ (2550) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

  1. ก าหนดปัญหาเป็นการจัดสถานการณ์ต่างๆกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและ

มองเห็นปัญหา และสามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียนเกิดความสนใจท่ีจะ

ค้นหาค าตอบ 

  2. ท าความเข้าใจกับปัญหาเป็นปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้ต้องสามารถอธิบายส่ิงต่างๆท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหา 

  3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้าโดยให้ผู้เรียนได้ลองศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการ

หลากหลาย     

  4. สังเคราะห์ความรู้ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน  

  5. สรุปและประเมินค่าหาค าตอบ ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง

และประเมินผลงานว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความถูกต้องและเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
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ตรวจสอบภายในกลุ่มของตนเองและให้ทุกๆกลุ่มช่วยกันสรุปเป็นองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหานั้น

อีกครั้ง 

  6. น าเสนอและประเมินผลงาน ให้ผู้เรียนน าข้อมูลท่ีได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ

น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลายโดยผู้เรียนทุกกลุ่มร่วมกันประเมินผลงานจากท่ีน าเสนอ   

 จากวิธีการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ท้ัง 6 ขั้นตอนนั้นผู้ท่ีมีบทบาท

ส าคัญคือเรียนท่ีจะต้องท าความเข้าใจกับปัญหาท่ีได้มา  การก าหนดขอบเขตของปัญหาและการ

จัดการกับปัญหาโดยการวางแผนหรือการจัดระบบการด าเนินการแก้ปัญหา การสืบค้นหรือเสาะ

แสวงหาค าตอบด้วยตนเองและสืบค้นร่วมกับกลุ่มและเมื่อได้มาซึ่งแนวทางหรือค าอธิบายค าตอบใน

การแก้ไขปัญหาแล้วนักเรียนจะต้องน าแนวทางนั้นมาวิเคราะห์แลกเปล่ียนกัน  ครูมีบทบาทเป็นเพียง

ผู้ท่ีคอยช้ีแนะในทุกขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ซึ่งการท่ีครูจะสามารถช้ีแนะ

นักเรียนได้ดีนั้นครูจะต้องมีความรู้อย่างกว้างขวางและลึกซึ้งในบทเรียนท่ีสอน (ดวงหทัย กาศวิบูลย์ , 

2550 ) 

 นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาได้ระบุถึงกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาไว้ ดังนี้ 

 สมทรง สิทธิ (2553) ได้กล่าวถึงกระบวนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานโดยมี 6 ขั้นตอน 

ประกอบด้วย  

  1. ก าหนดปัญหา เป็นการร่วมกันระบุปัญหาจากโจทย์ท่ีได้รับมอบหมายให้มีความ

ชัดเจน 

  2. ท าความเข้าใจปัญหา เป็นการร่วมกันค้นหาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหา 

  3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า ท าการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลความรู้จากแหล่งต่างๆ 

  4. สังเคราะห์ความรู้ วิเคราะห์โดยใช้เหตุผลว่าส่ิงท่ีได้ค้นคว้าข้อมูลนั้นเพียงพอต่อ

การแก้ปัญหา 

  5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ น าข้อมูลท่ีได้จากการสังเคราะห์มาสรุปเป็น

วิธีการแก้ปัญหา 
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  6.น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นการน าข้อมูลความรู้ ท่ีได้จากการสรุปผลมา

น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลายและร่วมกันประเมินผลงาน 

 Delisle (1997) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้  

 1. การเช่ือมโยงปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีเช่ือมโยงความรู้เดิมกับประสบการณ์ของผู้เรียนหรือ

กิจกรรมในชีวิตประจ าวัน ต้องพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย 

 2. การก าหนดกรอบการศึกษา ผู้เรียนวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาแล้วร่วมกันวางแนวทางใน

การศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

 3. การด าเนินการศึกษาค้นคว้า แต่ละกลุ่มร่วมกันค้นคว้าข้อมูลตามประเด็นท่ีต้องการค้นคว้า 

 4. รวบรวมข้อมูล ตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหา ให้ผู้เรียนร่วมกันพิจารณาผลการศคึกษา

ค้นคว้าอีกครั้งว่าข้อมูลท่ีได้มาเพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ 

 5. สร้างผลงานหรือปฏิบัติทางเลือก เมื่อตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแก้ปัญหาแล้วแต่

ละกลุ่มสร้างผลงานตามแนวทางท่ีได้เลือกไว้ 

 6. ประเมินผลการเรียนรู้และปัญหา ผู้เรียนประเมินผลปฏิบัติงานของตนเอง และผู้สอน

ประเมินกระบวนการกลุ่มของผู้เรียน  

ผู้วิจัยสรุปแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังนี้ 

ตารางท่ี  1 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นฐาน 
กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์ 
(2550) 

1 ก าหนดปัญหา     
2 ท าความเข้าใจกับปัญหา  
3 ด าเนินการศึกษา 
4 สังเคราะห์ความรู้   
5 สรุปและประเมินค่าหาค าตอบ   
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6 น าเสนอและประเมินผลงาน   

สมทรง สิทธิ (2553) 1. ก าหนดปัญหา  
2. ท าความเข้าใจปัญหา  
3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  
4. สังเคราะห์ความรู้  
5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  
6. น าเสนอและประเมินผลงาน  

Delisle (1997) 
 

1. การเช่ือมโยงปัญหา  
2. การก าหนดกรอบการศึกษา  
3. การด าเนินการศึกษาค้นคว้า  
4. รวบรวมข้อมูล ตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหา  
5. สร้างผลงานหรือปฏิบัติทางเลือก  
6. ประเมินผลการเรียนรู้และปัญหา 

  

 จากตารางท่ี 1 สรุปได้ว่าจากการศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  ของ 

กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์ (2550) และ สมทรง สิทธิ (2553) มีขั้นตอนท่ีมีคล้ายคลึงกันและตรงตาม

วัตถุประสงค์กับกลุ่มเป้าหมาย มีดังนี้ ก าหนดปัญหา  ท าความเข้าใจกับปัญหา ด าเนินการศึกษา 

สังเคราะห์ความรู้  สรุปและประเมินค่าหาค าตอบ  น าเสนอและประเมินผลงาน  

  1. ก าหนดปัญหาเป็นการจัดสถานการณ์ต่างๆกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและ

มองเห็นปัญหา และสามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผู้เรียนอยากรู้ อยากเรียนเกิดความสนใจท่ีจะ

ค้นหาค าตอบ 

  2. ท าความเข้าใจกับปัญหาเป็นปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้ต้องสามารถอธิบายส่ิงต่างๆท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหา 

  3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้าโดยให้ผู้เรียนได้ลองศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยวิธีการ

หลากหลาย     
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  4. สังเคราะห์ความรู้ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน  

  5. สรุปและประเมินค่าหาค าตอบ ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง

และประเมินผลงานว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความถูกต้องและเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม

ตรวจสอบภายในกลุ่มของตนเองและให้ทุกๆกลุ่มช่วยกันสรุปเป็นองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหานั้น

อีกครั้ง 

  6. น าเสนอและประเมินผลงาน ให้ผู้เรียนน าข้อมูลท่ีได้มาจัดระบบองค์ความรู้และ

น าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลายโดยผู้เรียนทุกกลุ่มร่วมกันประเมินผลงานจากท่ีน าเสนอ   

3.3 หลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 หลักการพื้นฐานของการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานต้องประกอบด้วยการเรียนรู้ 2 ประเภท 

คือ 

 1. การเรียนท่ีมีผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ได้เรียนรู้โดยประสบการณ์ของตนเองและคิดไตร่ตรองใน

เรื่องท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเองและเกิดแรงจูงใจท่ีเสริมให้เรียนจึงจะเรียนอย่างได้ผล  

 2. การเรียนด้วยตนเอง และเรียนแต่ผู้เดียวกับอาจารย์คนหนึ่ง แต่บางครั้งอาจใช้ส่ือการสอน

ช่วยในการเรียนแบบเอกัตภาพ แต่อาจท าให้ผู้เรียนเป็นคนคับแคบเพราะไม่มีโอกาสส่ือสารกับคน 

 ฉะนั้นโดยหลักการแล้วการเรียนการสอนด้วยวิธีนี้ไม่เพียงผู้เรียนต้องแก้ปัญหา เรียนเนื้อหา 

และเรียนรู้วิธีการเรียน แต่ยังมีส่วนร่วมกับคนอื่นๆ มีการยินยอมเพื่อพูดคุยเกี่ยวกับความรู้ สึก ต่อสู้ 

สนุก เฝ้ามอง และดูแลคนอื่นๆ ในบางโอกาส แต่ผู้เรียนได้รับความรู้ในเนื้อหาวิชาท่ีเป็นการบูรณาการ 

ช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา พัฒนาทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง พัฒนาทักษะการ

ท างานเป็นทีมและยังช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนร่วมกัน 

  Woods (1994) ได้แบ่งการสอนออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆ คือ การสอนโดยใช้ครูเป็นฐาน  

(teacher - based) ใช้ต าราหรือส่ือการสอนเป็นฐาน (text or media based) และใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (problem - based) หากน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปเปรียบเทียบกับวิธีสอน

กลุ่มอื่น ท่ี ใ ช้ฐานในการสอนต่ างกัน  จะเห็นถึ งความรับผิดชอบในการเรียนรู้  (learning  

responsibility) ของครูและผู้เรียนท่ีแตกต่างกันดังเปรียบเทียบตาราง ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบการสอนแบบต่างๆ 

 ( รศ.มัณฑรา ธรรมบุศย์ “ การพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้โดยใช้ PBL (Problem-Based Learning), 

2545) 

ปัจจัยการเรียนรู้ การสอนโดยใช้ครู 
เป็นฐาน 

การสอนโดยใช้ต ารา 
เป็นฐาน 

การสอนโดย
ใช ้

ปัญหาเป็น
ฐาน 

การจัดเตรียม
สภาพแวดล้อมใน
การเรียนรู้และส่ือ
การสอน 

ครูเป็นผู้เตรียมการและ
เป็นผู้น าเสนอ 

ครูเป็นผู้เตรียมการและ
ผู้น าเสนอ 

ครูเป็นผู้
น าเสนอ
สถานการณ์
การเรียนรู ้

การจัดล าดับการ
เรียนรู ้

ครูเป็นผู้ก าหนด นักเรียนเป็นผู้ก าหนด นักเรียนเป็นผู้
ก าหนด 

การจัดเวลาในการ
ท าแบบฝึก/ปัญหา 

ครูให้แบบฝึกหัด
หลังจากเสร็จส้ินการ
สอน 

ครูน าเสนอส่ือการสอน
ต้ังแต่ต้น แต่ใช้ส่ือ
ตามล าดับของเนื้อหา 

ครูน าเสนอ
ปัญหาก่อน
เสนอส่ือการ
สอนอื่นๆ 

ความรับผิดชอบ ครูเป็นผู้รับผิดชอบ นักเรียนเป็นผู้รับผิดชอบ นักเรียนเป็น
ผู้รับผิดชอบ 
(เรียนรู้ด้วย
ตนเอง) 

ความเป็นมืออาชีพ ครูแสดงภาพลักษณ์
ความเป็นมืออาชีพ 

ครูแสดงภาพลักษณ์ความ
เป็นมืออาชีพได้ไม่เต็มท่ี 

ครูไม่แสดง
ภาพลักษณ์
ความเป็นมือ
อาชีพ 

การประเมินผล ครูจัดท าแบบประเมิน
และเป็นผู้ประเมิน 

ครูอาจให้นักเรียน
ประเมินตนเองส่วนหนึง่ 

นักเรียนเป็นผู้
ประเมินตนเอง 

การควบคุม ครูควบคุมนักเรียน นักเรียนควบคุมตนเอง นักเรียน
ควบคุมตนเอง 
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 จากตารางท่ี 2 สรุปได้ว่าหลักการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะเน้น

การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหา ค้นหา

ค าตอบด้วยคนเองและยังอภิปรายร่วมกับผู้อื่นเพื่อเสาะหาวิธีการต่างๆท่ีหลากหลายท่ีสามารถน าไปสู่

ข้อสรุปร่วมกัน ท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาได้มี

ประสิทธิภาพ 

3.4 ลักษณะทั่วไปของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ยรรยง สินธุ์งาม (2551) ได้อธิบายลักษณะท่ัวไปของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี

ลักษณะ ดังนี้  

 1.ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนท่ีเป็นการเรียนรู้อย่างแท้จริง (student-centered learning) 

 2.จัดผู้เรียนให้มีขนาดเล็ก (ประมาณ 3 – 5  คน) 

 3.ครูท าหน้าท่ี เป็นผู้คอยช้ีแนะและแนะน า (facilitator)  

 4.ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น (ส่ิงเร้า) ให้เกิดการคิดเรียนรู้ 

 5.ปัญหาท่ีน ามาใช้ต้องมีลักษณะไม่แน่ชัด ไม่ชัดเจน มีวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างหลากหลายอาจ

มีค าตอบได้หลากหลาย             

 6.ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ด้วยตนเอง (self-directed learning)  

 7.การประเมินผล ต้องใช้การประเมินผลจากสถานการณ์จริง (authentic assessment)  

 จากลักษณะท่ัวไปของการเรียนรู้แบบ Problem-Based Learning (PBL) การเรียนรู้จะ

เกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้ปรับเปล่ียนโลกภายในของตน โดยอาศัยกระบวนการปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดจาก

การรับความรู้ ใหม่เข้าไปในสมอง หรือจากการปรับเปล่ียนความรู้ เก่าให้เข้ากับความรู้ ใหม่

ความสามารถในการปฏิบัติของผู้เรียน ปัญหาจะเป็นตัวกระตุ้นหรือน าทางให้ผู้เรียนต้องไปแสวงหา

ความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง เพื่อจะได้ค้นพบค าตอบของปัญหานั้น กระบวนการหาความรู้ด้วย

ตนเองนี้ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการแก้ไขปัญหา (Problem solving skill) 
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 สรุปได้ว่าลักษณะการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้หาค าตอบ 

เพื่อท่ีให้ผู้เรียนได้หาวิธีการต่างๆในการแสวงหาความรู้ โดยผู้สอนท าหน้าท่ีเพียงผู้ให้ค าแนะน าให้

ผู้เรียนเกิดทักษะในการแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 

3.5 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้การในการจัดการเรียนการสอนนั้นมี

ประเด็นส าคัญท่ีควรด าเนินการ ดังนี้ 

 1. พิจารณาหลักสูตร โดยดูจากผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้เหมาะกับวิธีการการเรียนรู้ ท้ังด้าน

ทักษะและกระบวนการเรียนรู้จากนั้นจึงเลือกเนื้อหาสาระท่ีเหมาะสมมาก าหนดการสอน 

 2. ก าหนดแหล่งข้อมูล เมื่อผู้สอนพิจารณาจากผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังและก าหนดเนื้อหา

สาระแล้วผู้สอนต้องช้ีแจงแหล่งข้อมูลต่างๆให้เพียงพอเพื่อให้ผู้เรียนน ามาแก้ปัญหาหรือค้นหาค าตอบ

ได้ 

 3. ก าหนดและเขียนขอบข่ายปัญหาท่ีเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนต้องการศึกษาค้นหาค าตอบ 

 4. ก าหนดกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้ กิจกรรมการสอนท่ีผู้สอนเลือกหรือสร้างขึ้นมา

จะต้องท าให้ผู้เรียนเห็นแนวทางในการค้นพบความรู้หรือค าตอบได้ด้วยตนเอง 

 5. สร้างค าถาม เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถด าเนินกิจกรรมได้ ควรสร้างค าถามท่ีมีลักษณะ

กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจงานท่ีก าลังท าอยู่และมองเห็นทิศทางในการท างานต่อไป 

 6. ก าหนดวิธีการประเมินผล ควรเป็นการประเมินผลตามสภาพจริงโดยประเมินท้ังทางด้าน

เนื้อหา ทักษะกระบวนการและการท างานกลุ่ม 

 สรุปได้ว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะต้องค านึงถึงวิธีการเรียนรู้ เนื้อหา

สาระท่ีเหมาะสมกับความแตกต่างของผู้เรียน ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการเรียนการสอนจะต้องกระตุ้นให้

ผู้เรียนได้เกิดแรงจูงใจและเข้าใจในแหล่งเรียนรู้ในการค้นหาค าตอบ 

3.6 ขั้นตอนของแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

Good (1973) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี 7 ขั้นตอน ดังนี้  
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 ขั้นตอนท่ี 1 กลุ่มผู้เรียนท าความเข้าใจค าศัพท์ ข้อความท่ีปรากฏอยู่ในปัญหาให้ชัด โดย

อาศัยความรู้พื้นฐานของสมาชิกในกลุ่ม หรือการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารต าราหรือส่ืออื่นๆ  

 ขั้นตอนท่ี 2 กลุ่มผู้เรียนระบุปัญหาหรือข้อมูลส าคัญร่วมกัน โดยทุกคนในกลุ่มเข้าใจปัญหา 

เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ใดท่ีกล่าวถึงในปัญหานั้น  

 ขั้นตอนท่ี 3 กลุ่มผู้เรียนระดมสมองเพื่อวิเคราะห์ปัญหาต่างๆอธิบายความเช่ือมโยงต่างๆของ

ข้อมูลหรือปัญหา  

 ขั้นตอนท่ี 4 กลุ่มผู้เรียนก าหนดและจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน พยายามหาเหตุผลท่ี

จะอธิบายปัญหาหรือข้อมูลท่ีพบ โดยใช้พื้นฐานความรู้เดิมของผู้เรียน การแสดงความคิดอย่างมี

เหตุผล ต้ังสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลส าหรับปัญหานั้น  

 ขั้นตอนท่ี 5 กลุ่มผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เพื่อค้นหาข้อมูลหรือความรู้ท่ีจะ

อธิบายหรือทดสอบสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าความรู้ส่วนใดรู้แล้ว ส่วนใดต้องกลับไป

ทบทวน ส่วนใดยังไม่รู้หรือจ าเป็นต้องไปค้นคว้าเพิ่มเติม  

 ขั้นตอนท่ี 6 ผู้เรียนค้นคว้ารวบรวมสารสนเทศจากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆเพื่อพัฒนา

ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

 ขั้นตอนท่ี 7 จากรายงานข้อมูลหรือสารสนเทศใหม่ท่ีได้มา กลุ่มผู้เรียนน ามาอภิปราย 

วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและประเมินผลการเรียนรู้   

 ปิ่นนเรศ กาศอุดม (2542) ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานโดยมีขั้นตอน

ดังนี้  

 1. การเตรียมแผนการสอน ได้แก่ การก าหนดวัตถุประสงค์ และเนื้อหาขั้นพื้นฐานท่ีผู้เรียน

จะต้องศึกษาหาความรู้ การสร้างปัญหาท่ีสอดคล้องกับความจริง  

 2. การบริหารการเรียนการสอน ขั้นตอนนี้เป็นการน าแผนซึ่งเตรียมไว้ในขั้นตอนท่ี1มาใช้กับ

ผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนผ่านกระบวนการท่ีส าคัญ 3 ประการ คือ  
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 2.1 การระบุปัญหา ผู้เรียนจะพบกับปัญหาท่ีผู้สอนได้ต้ังไว้ให้และผู้เรียนจะต้อง ค้นคว้าหา

ความรู้ให้ได้ว่า ปัญหาท่ีแท้จริงคืออะไร ใช้กระบวนการคิดท่ีมีแหตุผลด้วยวิธีการเช่ือมโยงความรู้เดิม

มาประยุกต์ให้เกิดความคิดในส่ิงใหม่  

 2.2 การเรียนการสอนเป็นกลุ่มย่อย การจัดให้ผู้เรียน เรียนเป็นกลุ่มย่อยเพื่อให้ผู้เรียนมี

โอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นระดมความรู้มาช่วยแก้ปัญหาและเกิดความรู้ใหม่  

 3. การประเมินผลการเรียนการสอน การประเมินผลการเรียนรู้เน้นท่ีการให้ผู้เรียนได้ประเมิน

ตนเองและประเมินผลสมาชิกในกลุ่มด้วย  

 สมทรง สิทธิ (2553)ได้กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยมี 6 ขั้นตอน 

ดังนี้  

 1. ก าหนดปัญหา  

 2. ท าความเข้าใจปัญหา  

 3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

 4. สังเคราะห์ความรู้  

 5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

 6. น าเสนอและประเมินผลงาน  

 Arend (2001) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 1. การก าหนดปัญหา เพื่อบอกจุดมุ่งหมายของการเรียน 

 2. ก าหนดงานท่ีต้องปฏิบีติ เพื่อช้ีแจงรายละเอียกท่ีผู้เรียนต้องท า 

 3. รวบรวมข้อมูล ผู้เรียนต้องรวบรวมแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

 4. น าเสนอผลงาน โดยผู้เรียนจะน าเสนอเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
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 5. วิเคราะห์และประเมินผล ผู้เรียนจะได้ค าตอบจากการวิเคราะห์และประเมินกระบวนการ

แก้ปัญหา 

 สรุปได้ว่าข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบ่งเป็นขั้นตอน ดังนี้ ก าหนดปัญหา 

ขั้นที่ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา  ท าความ

เข้าใจปัญหา เป็นการมองหาสาเหตุท่ีท าให้เกิดปัญหา  ด าเนินการศึกษาค้นคว้า เพื่อรวบรวม

แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย สังเคราะห์ความรู้ เป็นการน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้

ร่วมกัน สรุปและประเมินค่าของค าตอบ เพื่อสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานว่าข้อมูลท่ี

ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด น าเสนอและประเมินผลงาน น าข้อมูลท่ีได้จากการสรุป

มาน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย 

ตอนที่ 4  แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา 

 4.1 ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 

 Guilford (1966) ได้กล่าวว่า ทักษะการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการทางสมองด้านความจ า

ความรู้ความเข้าใจ  

 Good (1973) ได้อธิบายว่า การแก้ปัญหาเป็นวิธีการท่ีต้องพยายามหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับ

ปัญหา มีการตั้งสมมติฐาน และตรวจสอบสมมติฐาน มีการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ของ

สมมติฐาน  

 Nickleson (1984 ) ได้กล่าวว่าการแก้ปัญหาคือกิจกรรมท่ีต้องอาศัยความรู้พื้นฐานมาช่วยใน

การแก้ปัญหา ความรู้และความสามารถจึงเป็นส่ิงส าคัญในการแก้ปัญหาท่ีส่งเสริมกันและมี

ความสัมพันธ์กันคนเราแก้ปัญหาไม่ได้หากไม่มีความรู้ในเรื่องนั้น เมื่อคนเราสามารถแก้ปัญหาได้ก็จะ

ท าให้มีความรู้ในเรื่องนั้นมากขึ้น 

 Quellmalz (1985) ได้กล่าวถึงความสามารถในการแก้ปัญหาว่าจะต้องใช้ทักษะความคิด

ระดับสูง (higer-order  thinking  skills)  โดยให้ค าจ ากัดความของทักษะความคิดระดับสูงว่าเป็น

ความสามารถในการระบุปัญหา  การให้ค าจ ากัดความขององค์ประกอบหรือสารสนเทศท่ีส าคัญ การ

เช่ือมโยงสารสนเทศท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน  การประเมินความพอเพียงของข้อมูลสารสนเทศและการ
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ตัดสินวิธีการหาข้อสรุปและ/หรือวิธีการแก้ปัญหา  ซึ่งกระบวนการคิดแก้ปัญหาดังกล่าวจะ

ประกอบด้วยส่วนส าคัญ  2  ส่วนคือ 

 ส่วนท่ี  1  ส่วนของพุทธิพิสัย  (cognitive)  ท่ีส าคัญได้แก่  การวิเคราะห์  การเปรียบเทียบ  

การสรุปอ้างอิงหรือการตีความ  และการประเมิน 

 ส่วนท่ี  2  ส่วนท่ีสูงกว่าพุทธิพิสัย  (metacognitive)  ท่ีส าคัญได้แก่  การวางแผน การ

ปรับแก้ และการตรวจสอบทบทวน 

 Krulik and Rudnick (1987) ได้อธิบายว่าความสามารถในการแก้ปัญหา คือ กระบวนการท่ี

เริ่มต้นจากการเผชิญหน้ากับปัญหาและยุติลงเมื่อได้ค าตอบท่ีบรรลุวัตถุประสงค์และสามารถแก้ปัญหา

ได้ 

 สุมน อมรวิวัฒน์ (2534) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การตัดสินใจท าส่ิงใดส่ิงหนึ่งเมื่อเผชิญกับ

สถานการณ์ท่ีไม่เป็นไปตามคาดหวังหรือสถานการณ์ท่ีท าให้ต้องเลือกตัดสินใจทางเลือกทางใดทาง

หนึ่ง 

 มยุรี หรุ่นข า (2544) อธิบายไว้ว่า การคิดแก้ปัญหาต้องอาศัยความรู้ประสบการณ์เดิม

ประกอบกับกระบวนการคิดแสวงหาข้อมูล คัดเลือกข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับปัญหาและ

ตัดสินใจท่ีเหมาะสม 

 สรุปได้ว่าความหมายของการแก้ปัญหานั้นเป็นกระบวนการท่ีต้องอาศัยการคิดพิจารณา

ไตร่ตรองปัญหานั้นๆเพื่อหาทางเลือกมาประกอบการตัดสินใจหาทางออกหรือแนวทางการแก้ปัญหา

นั้นๆอย่างเหมาะสม 

 4.2 แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของ Bruner (1965) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหา ดังนี ้

 1. ขั้นรู้จักปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีบุคคลรับรู้ว่าปัญหาคืออะไร 

 2. ขั้นแสวงหา ใช้ความพยายามในการระลึกถึงประสบการณ์เดิมของตนเอง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

41 

 3. ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง เป็นขั้นในการจัดประเภทปัญหาหรือแยกแยะปัญหา 

 4. ขั้นการตัดสินใจ เป็นขั้นตอนในการตัดสินใจส่ิงสอดคล้องเหมาะสม  

 แนวคิดการแก้ปัญหาของ Guliford (1967) อธิบายประบวนการแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 

 1. ขั้นเตรียมการ เป็นการค้นหาว่าปัญหานั้นคืออะไร 

 2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นตอนในการพิจารณาสาเหตุท่ีส าคัญของปัญหา 

 3. ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา  

 4. ขั้นตรวจสอบผล เป็นขั้นตอนการตรวจสอบผลลัพธ์ท่ีได้จากการน าเสนอแนวทางในการ

แก้ปัญหา โดยพิจารณาว่าผลลัพธ์ตรงกับส่ิงท่ีต้องการหรือไม่ 

 5. ขั้นน าไปประยุกต์ใช้ เป็นขั้นตอนในการน าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของ Weir (1974) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้ 

 1. การระบุปัญหาและการวิเคราะห์ปัญหา เป็นการบอกหรืออธิบายสภาพปัญหาจาก

สถานการณ์ 

 2. การระบุสาเหตุของปัญหา โดยการแยกแยะประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับสาเหตุของปัญหา 

 3. การเสนอแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหา เป็นการบอกวิธีการท่ีเหมาะสมส าหรับการ

น ามาใช้แก้ปัญหา 

 4. การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลัพธ์ท่ีได้จากการแก้ปัญหา เป็นการบอกหรืออธิบายผลท่ีจะ

เกิดขึ้นจากวิธีการแก้ปัญหา 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของ Torrance (1963) มีกระบวนการท้ังหมด ดังนี้ 

 1. การค้นหาความจริง หาข้อมูลพิจารณาว่าความยุ่งยาก ความวุ่นวายหรือปัญหาท่ีเกิดขึ้น

เกิดจากอะไร 

 2. การค้นพบปัญหา ขั้นนี้เกิดขึ้นเมื่อพิจารณาอย่างรอบคอบแล้วว่าสาเหตุท่ีเกิดนั้นคืออะไร 
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 3. การต้ังสมมติฐาน ขั้นนี้เป็นการต้ังสมมติฐานและรวบรวมข้อมูลต่างๆเพื่อน าไปทดสอบ

สมมติฐานในขั้นต่อไป 

 4. การค้นพบค าตอบ เป็นการยอมรับค าตอบท่ีได้จากการพิสูจน์แล้วว่าจะแก้ปัญหานี้อย่างไร 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของ D’Zurilla (1986) ได้เสนอแนวทางแก้ปัญหา ดังนี้ 

 1. การแนะน ากระบวนการแก้ปัญหา เพื่อเกิดความคาดหวังในทางบวกต่อการแก้ปัญหา 

 2. การก าหนดปัญหา รวบรวมข้อมูลท่ีเป็นจริงท่ีมีความเกี่ยวข้องกับปัญหาให้มากท่ีสุด 

 3. การเสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา เสนอทางเลือกต่างๆให้ได้มากท่ีสุดเพื่อจะได้มี

ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดต่อการแก้ปัญหานั้นๆ 

 4. การตัดสินใจเลือกทางเลือก เพื่อประเมินทางเลือกท่ีเสนอไว้ว่าทางเลือกใดสามารถน ามา

ปฏิบัติได้และดีท่ีสุดส าหรับการแก้ปัญหา 

 5. การตรวจสอบทางเลือก เพื่อประเมินผลลัพธ์จากทางเลือกและตรวจสอบประสิทธิภาพ

ความเหมาะสมในการแก้ปัญหา 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของ Bethtol and Serenson (1993) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหา 

ดังนี้ 

 1. ส ารวจปัญหา โดยใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม 

 2. ระบุปัญหา โดยเลือกประโยคหรือข้อความท่ีส่ือให้เห็นและเข้าใจปัญหา 

 3. หาวิธีการแก้ไขปัญหา โดยการสร้างทางเลือกท่ีหลากหลาย 

 4. เลือกแนวทางแก้ปัญหาท่ีคิดว่าดีท่ีสุด 

 5. ออกแบบวิธีการและขั้นตอนในการแก้ปัญหาด้วยการคิดหาหลายๆวิธี 

 6. เลือกและน าเสนอแบบแผนการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุด 

 7. จัดการผลลัพธ์ให้เป็นระบบและตีความหมายผลของการแก้ปัญหา 
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 8. ประเมินผลในการแก้ปัญหา พิจารณาว่าปัญหาดังกล่าวได้รับการแก้ไข 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของ John Dewey (1993) มีกระบวนการท้ังหมด ดังนี้ 

  1. ก าหนดปัญหา 

  2. ต้ังสมมติฐานการแก้ปัญหา 

  3. ทดลองและรวบรวมข้อมูล 

  4. วิเคราะห์ข้อมูล 

  5. สรุปผล 

 ปรีชา เนาว์เย็นผล  (2537) กล่าวถึงกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยมีลักษณะ

คล้ายกับแนวคิดของโพลยา (Polya)  ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนท่ีส าคัญ  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 

  1  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  เป็นการมองไปท่ีตัวปัญหาพิจารณาว่าปัญหาต้องการอะไร

ปัญหาก าหนดอะไรให้บ้าง มีสาระความรู้ใดท่ีเกี่ยวข้องบ้าง ค าตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด การ

ท าความเข้าใจปัญหาอาจใช้วิธีการต่างๆ เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิ การเขียนสาระของ

ปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง 

 2  ขั้นวางแผน เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญท่ีจะต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหาโดยใช้วิธีใดจะแก้

อย่างไร ปัญหาท่ีก าหนดให้นี้มีความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีประสบการณ์ในการแก้ไขมาก่อนหรือไม่  

ขั้นวางแผนเป็นขั้นตอนท่ีผู้แก้ปัญหาพิจารณาความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ ในปัญหาผสมผสานกับ

ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาท่ีผู้แก้ปัญหามีอยู่แล้ว จากนั้นจึงก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 

 3  ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ โดยเริ่มจากการ

ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผนเพิ่มเติมรายละเอียดต่างๆของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติ

จนกระท่ังสามารถหาค าตอบได้  หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ 

 4  ขั้นตรวจสอบ  เป็นขั้นตอนท่ีผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปท่ีขั้นตอนต่างๆท่ีผ่านมาเพื่อ

พิจารณาความถูกต้องของค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา มีวิธีการแก้ปัญหาอย่างอื่นอีกหรือไม่  
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พิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาให้กะทัดรัด  ชัดเจน  เหมาะสมดีขึ้นกว่าเดิม ขั้นตอนนี้

ครอบคลุมถึงการมองแนวทางการแก้ปัญหาต่อไปข้างหน้า โดยใช้ประโยชน์จากวิธีการแก้ปัญหาท่ีผ่าน

มา  เป็นการขยายแนวคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขวางขึ้นกว่าเดิม 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของอุษณีย์ โพธิสุข (2542) ได้อธิบายไว้ ดังนี้ 

 1. ขั้นน าเข้าสู่ปัญหา เป็นการศึกษาถึงสภาพปัญหาว่าเป็นอย่างไรปัญหาเกิดจากอะไรบ้าง 

 2. ขั้นวิเคราะห์ปัญหา เป็นการศึกษาวิเคราะห์ว่าปัญหาท่ีแท้จริงคืออะไร 

 3. ขั้นระบุปัญหา เป็นการหาสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

 4. ขั้นก าหนดวัตถุประสงค์ เป็นการก าหนดเป้าหมายเพื่อการแก้ปัญหานั้นๆ 

 5. ขัน้ต้ังสมมติฐาน เป็นการเสนอแนวทางและวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุ 

 6. ขั้นทดลอง น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 7. ขั้นสรุปผล  

 8. ขั้นน าไปใช้ 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของกรมวิชาการ (2550) ได้อธิบายกระบวนการแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 

 1. ก าหนดประเด็นปัญหา จากการสังเกต การศึกษาข้อมูล และท าความเข้าใจปัญหา 

 2. วิเคราะห์ปัญหา โดยอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเพื่อแยกแยะประเด็นปัญหา สภาพ

สาเหตุและล าดับความส าคัญของปัญหา 

 3. ต้ังสมมติฐานตรวจสอบสมมติฐานเพื่อลงมือปฏิบัติ 

 4. สรุปผลและสังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเอง 

 แนวคิดการแก้ปัญหาของชนาธิป พรกุล (2554) ได้อธิบายกระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้ 
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 1. ท าความเข้าใจปัญหา เป็นการหาสาเหตุว่าปัญหาคืออะไร มีข้อมูลใดบ้างท่ีเกี่ยวข้องกับ

ปัญหานั้นๆ 

 2. วางแผนและการออกแบบการแก้ปัญหา เป็นการน าทฤษฏีหรือหลักการมาเกี่ยวข้องกับ

ปัญหา 

 3. ด าเนินการตามแผน 

 4. สรุปและตรวจสอบการแก้ปัญหา 

 

 

 

 จากแนวคิดของการคิดแก้ปัญหาของนักวิชาการข้างต้น ผู้วิจัยสรุปรายละเอียดขั้นตอน/
กระบวนการแก้ปัญหาได้ดังตารางท่ี 3  ดังนี้ 
ตารางท่ี  3 แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา 

แนวคิดของนักวิชาการ ขั้นตอน/กระบวนการ 

1. Bruner (1965) 1 ขั้นรู้จักปัญหา  
2 ขั้นแสวงหา  
3 ขั้นตรวจสอบความถูกต้อง  
4 ขั้นการตัดสินใจ  
 

แนวคิดของนักวิชาการ ขั้นตอน/กระบวนการ 

2. Guliford (1967) 1 ขั้นเตรียมการ  
2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  
3 ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา  
4 ขั้นตรวจสอบผล  
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5 ขั้นน าไปประยุกต์ใช้ 

3. Weir (1974) 1 การระบุปัญหาและการวิเคราะห์ปัญหา  
2 การระบุสาเหตุของปัญหา  
3 การเสนอแนวทางหรือวิธีการในการ
แก้ปัญหา 
4 การพิสูจน์ค าตอบหรือผลลัพธ์ท่ีได้จากการ
แก้ปัญหา  

4. D’Zurilla (1988) 1 การแนะน ากระบวนการแก้ปัญหา 
2 การก าหนดปัญหา  
3 การเสนอทางเลือกในการแก้ปัญหา  
4 การตัดสินใจเลือกทางเลือก  
5 การตรวจสอบทางเลือก  
 

5. Bethtol and Serenson (1993) 1 ส ารวจปัญหา  
2 ระบุปัญหา  
3 หาวิธีการแก้ไขปัญหา  
4 ออกแบบวิธีการและขั้นตอนในการ
แก้ปัญหา 
5 เลือกและน าเสนอแบบแผนการแก้ปัญหา 
6 ประเมินผลในการแก้ปัญหา  

 

 

แนวคิดของนักวิชาการ ขั้นตอน/กระบวนการ 

6. John Dewey (1993) 1 ก าหนดปัญหา 
2 ต้ังสมมติฐานการแก้ปัญหา 
3 ทดลองและรวบรวมข้อมูล 
4 วิเคราะห์ข้อมูล 
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5 สรุปผล 
7. ปรีชา เนาว์เย็นผล (2537) 1  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา    

2  ขั้นวางแผน   
3  ขั้นด าเนินการตามแผน   
4  ขั้นตรวจสอบ    

8. อุษณีย์ โพธิสุข (2542) 1 ขั้นน าเข้าสู่ปัญหา  
2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา  
3 ขั้นระบุปัญหา  
4 ขั้นก าหนดวัตถุประสงค์  
5 ขั้นตั้งสมมติฐาน  
6 ขั้นทดลอง  
7 ขั้นสรุปผล  
8 ขั้นน าไปใช้ 

9. กรมวิชาการ (2550) 1. ก าหนดประเด็นปัญหา 
2. วิเคราะห์ปัญหา  
3. ต้ังสมมติฐานตรวจสอบสมมติฐาน  
4. สรุปผลและสังเคราะห์ความรู้ 

10. ชนาธิป พรกุล (2554) 1. ท าความเข้าใจปัญหา  
2. วางแผนและการออกแบบการ 
3. ด าเนินการตามแผน 
4. สรุปและตรวจสอบการแก้ปัญหา 
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ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาของนักวิชาการ  

แนวคิดของ

นักวิชาการ 

ขั้นตอน/กระบวนการการแก้ปัญหา 

ก าหนด

ปัญหา 

ต้ังสมมติฐาน การ

วางแผน 

การ

รวบรวม

ข้อมูล 

การ

วิเคราะห์

ข้อมูล 

ประเมิน

ความ

ถูกต้อง

และ

ประยุกต์ใช ้

1. Bruner 

(1965) 

/ - - / / / 

2. Guliford 

(1967) 

/ / - / / / 

3. Weir (1974) / / - / - / 
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4. D’Zurilla 

(1988) 

/  - / / / 

5. Bethtol 

and Serenson 

(1993) 

/ / - / / / 

6. John 

Dewey (1993) 

 

 

 

/ / - / / / 

แนวคิดของ

นักวิชาการ 

ขั้นตอน/กระบวนการการแก้ปัญหา 

ก าหนด

ปัญหา 

ต้ังสมมติฐาน การ

วางแผน 

การ

รวบรวม

ข้อมูล 

การ

วิเคราะห์

ข้อมูล 

ประเมิน

ความ

ถูกต้อง

และ

ประยุกต์ใช ้

7. ปรีชา เนาว์

เย็นผล (2537) 

 

/  / / /  

8. อุษณีย์ โพธิ

สุข (2542) 

/ / - / / / 
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9. กรมวิชาการ 

(2550) 

/ / - / / - 

10. ชนาธิป พร

กุล (2554) 

/ / / / / / 

 
 จากตารางท่ี 4 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวคิดในการแก้ปัญหาสรุปได้ว่า ขั้นตอนการแก้ปัญหามี

หลากหลาย เมื่อพิจารณาแนวทางของนักวิชาการพบว่ามีหลายขั้นตอนท่ีสอดคล้องกัน โดยงานวิจัยนี้

เลือกใช้แนวคิดในการแก้ปัญหาของ John Dewey (1993) มาเป็นแนวคิดหลักเนื่องจากเป็น

กระบวนการคิดแก้ปัญหาท่ีกระชับและสอดคล้องกับขั้นตอนของนักวิชาการหลายท่าน ซึ่งจากการ

สังเคราะห์แนวคิดในการแก้ปัญหาประกอบด้วยขั้นตอนหลัก ดังนี้ 

 1. ก าหนดปัญหา เป็นการอธิบายถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไรและท าความเข้าใจ 

 2. ต้ังสมมติฐาน เป็นการต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหาท่ีสอดคล้องกับประเด็น

ปัญหาเพื่อน าไปสู่การรวบรวมข้อมูล 

 3. การรวบรวมข้อมูล เป็นการรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาหรือการรวบรวมข้อมูลท่ีมี

อยู่แล้วจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

 4. การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการพิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมจากข้อมูลท่ีได้

จากการรวบรวมข้อมูล  

 5. ประเมินความถูกต้องและประยุกต์ใช้ เป็นการประเมินเพื่อดูความสมเหตุสมผลของการ

สรุปหลังจากการตัดสินใจวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้หลักตรรกศาสตร์ พิจารณาว่าผลท่ีได้สามารถน าไป

แก้ปัญหาได้หรือไม่และน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป 

 4.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนของการคิดแก้ปัญหา 

 มีผู้เสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของการคิดแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 
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 สมจิต สวธนไพบูลย์ (2541) ได้อธิบายว่า ผู้สอนจะต้องจัดสภาพการณ์ต่างๆเพื่อท าให้ผู้เรียน

ได้ใช้กระบวนการในการแก้ปัญหา จัดสร้างบริบทและมีวิธีการท่ีหลากหลายวิธีมาให้ผู้เรียนได้ฝึกการ

แก้ปัญหา 

 ปัญหาท่ีน ามานั้นควรเป็นปัญหาท่ีไม่เกินความสามารถของผู้เรียน การฝึกแก้ปัญหา ผู้สอน

ควรจะแนะน าให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ปัญหาว่าเป็นปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับส่ิงใด จัดบรรยากาศให้ผู้เรียน

รู้สึกว่าสามารถคิดค้นวิธีการต่างๆได้ การแก้ปัญหาผู้สอนไม่ควรบอกวิธีการแก้ปัญหาโดยตรง  

 ส าราญ วังนุราช (2542) ได้ให้แนวทางในการจัดการเรียนการสอนในการแก้ปัญหา ดังนี้ 

 สอนให้ผู้เรียนเข้าใจในความหมายของการแก้ปัญหา สอนให้ผู้เรียนเลือกทางแก้ไขปัญหาท่ี

หลากหลาย และเลือกทางเลือกท่ีคิดว่าดีท่ีสุดท่ีน ามาใช้ในการแก้ปัญหา ออกแบบวิธีการและขั้นตอน

ในการแก้ปัญหา รวบรวมผลและการประเมินผลในการแก้ปัญหา 

 

 

 แผนการศึกษาชาติ (2560)  

 การจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงต้องปรับเปล่ียนให้ตอบสนองกับทิศทางการผลิตและการ

พัฒนาก าลังคนดังกล่าว โดยมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในศตวรรษ  ท่ี 21 

เพื่อให้ได้ท้ังความรู้และทักษะท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศท่ามกลางกระแสแห่งการเปล่ียนแปลง  ทักษะส าคัญจ าเป็นในโลก

ศตวรรษท่ี 21 ประกอบด้วยทักษะท่ีเรียกตามค าย่อว่า 3Rs + 8Cs 3Rs ประกอบด้วย อ่านออก 

(Reading) เขียนได้ (Writing) คิดเลขเป็น (Arithmetics) 8Cs ประกอบด้วย ทักษะด้านการคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving)  

 เป้าหมายด้านผู้เรียน (Learner Aspirations)  

 แผนการศึกษาแห่งชาติมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการ เรียนรู้ ใน

ศตวรรษท่ี 21 (3Rs 8Cs) ประกอบด้วย ทักษะและคุณลักษณะต่อไปนี้  3Rs ได้แก่ การอ่านออก 
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(Reading) การเขียนได้(Writing) และการคิดเลขเป็น (Arithmetics)  8Cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และทักษะในการแก้ปัญหา (Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะ

ด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ทักษะด้านความเข้าใจต่าง

วัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์ (Cross – cultural Understanding) ทักษะด้านความร่วมมือ การ

ท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า (Collaboration, Teamwork and Leadership) ทักษะด้านการ

ส่ือสาร สารสนเทศ และการรู้ เท่าทันส่ือ  80 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 

(Communications, Information and Media Literacy) ทักษะด้านคอมพิวเตอร์และ เทคโนโลยี

สารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพ และทักษะ การเรียนรู้

(Career and Learning Skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) 

 สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนของการคิดแก้ปัญหาต้องก าหนดปัญหาท่ีไม่เกิน

ความสามารถของผู้เรียนและควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกการวิเคราะห์ ให้ผู้เรียนเลือกทางแก้ไขปัญหา

ท่ีหลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการแก้ปัญหา 

 

 4.4 การวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

 นักวิชาการได้เสนอแนวทางการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 

 Quellmalz (1985)  ได้กล่าวว่าการวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาควรใช้แบบทดสอบ

แบบก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาแล้วถามด้วยข้อค าถามแบบเ ลือกตอบหลายๆข้อ เพื่อวัด

ความสามารถตามประเด็นท่ีเช่ือว่าเป็นขั้นตอนของกระบวนการในการแก้ปัญหาโดยอาศัยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์เพื่อวัดความสามารถตามข้ันตอนของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 5 ข้ันตอน ได้แก่   

 1. ความสามารถในการระบุปัญหาหรือก าหนดปัญหาเพื่อการมองเห็นปัญหาท่ีแท้จริงและ

กระจ่างชัด 

 2. ความสามารถในการตั้งสมมติฐาน เพื่อหาลู่ทางในการแก้ปัญหา 

 3. ความสามารถในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เพื่อการตรวจสอบสมมติฐาน 
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 4. ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล  เพื่อการสรุปผลหรือค าตอบของปัญหา 

 5. ความสามารถในการในการประเมินความถูกต้องของค าตอบของปัญหา  

 สรุปได้ว่าการวัดเพื่อให้เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาควรเป็นค าถามท่ีเป็นสถานการณ์

ตามข้ันตอนท่ีส าคัญ  5  ขั้นตอนต่อเนื่องกัน คือ 

 1. ความสามารถในการก าหนดปัญหาหรือการมองเห็นปัญหาท่ีแท้จริงและกระจ่างชัด 

 2. ความสามารถในการตั้งสมมติฐาน เพื่อหาลู่ทางในการแก้ปัญหา 

 3. ความสามารถในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เพื่อการตรวจสอบสมมติฐาน 

 4. ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล  เพื่อการสรุปผลหรือค าตอบของปัญหา 

 5. ความสามารถในการในการประเมินความถูกต้องของค าตอบของปัญหา 

4.5 ความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเปน็ฐานและความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

 จากการศึกษาพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ต้องอาศัย

ความสามารถในการแก้ปัญหาซึ่งสามารถสรุปได้ดังตาราง ดังนี้  
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ตารางท่ี  5  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหา 

 
4.6 ขั้นตอนของแนวคิดการคิดแก้ปัญหา 

 Polya (1957)  ได้เสนอขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 

1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นการคิดเกี่ยวกับปัญหาและตัดสินว่าอะไรคือส่ิงท่ีต้องการค้นหา 

2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นการค้นหาความเช่ือมโยงหรือความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 

3. ขั้นด าเนินการตามแผน เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนหรือแนวทางท่ีวางไว้ 
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4. ขั้นตรวจสอบผล เป็นการมองย้อนไปยังค าตอบท่ีได้มา โดยการตรวจสอบความถูกต้อง ความ

สมเหตุสมผล 

 Weir (1974) 

1. ขั้นระบุปัญหา เป็นขั้นใข้ความสามารถในการระบุขอบเขตของปัญหาตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 

2. ขั้นระบุสาเหตุของปัญหา เป็นขั้นที่มีการพิจารณาวิเคราะห์แยกแยะสาเหตุของปัญหา 

3. ขั้นค้นหาแนวทางแก้ไข เป็นขั้นที่ใช้ความสามารถในการคิดค้นและเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

4. ขั้นตรวจสอบผลของการแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีใช้ความสามารถในการอธิบายผลท่ีได้จากการเสนอ

แนวทางแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

 Krulik and Rudnick (1987) ได้เสนอขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 

1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา นักเรียนต้องท าความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นปัญหา 

2. ขั้นส ารวจและวางแผน เป็นขั้นวิเคราะห์ข้อมูลท่ีปรากฏในประเด็นปัญหาและน ามาวางแผน 

3. ขั้นเลือกวิธีการแก้ปัญหา เป็นการหาแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีมีความเหมาะสม 

4. ขั้นค้นหาค าตอบด าเนิน เป็นการแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ 

5. ขั้นตรวจสอบผลสะท้อนกลับ เป็นการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาท่ีได้ท าการเลือกไปนั้นสามารถใช้

แก้ปัญหาได้หรือไม่ 

 สรุปได้ว่าขั้นตอนของการคิดแก้ปัญหา ขั้นระบุปัญหา เป็นขั้นใข้ความสามารถในการระบุ

ขอบเขตของปัญหาตามสถานการณ์ท่ีก าหนด ขั้นระบุสาเหตุของปัญหา เป็นขั้นท่ีมีการพิจารณา

วิเคราะห์แยกแยะสาเหตุของปัญหา ขั้นค้นหาแนวทางแก้ไข เป็นขั้นท่ีใช้ความสามารถในการคิดค้น

และเสนอวิธีการแก้ปัญหา  ขั้นเลือกวิธีการแก้ปัญหา เป็นการหาแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีมีความ

เหมาะสม ขั้นตรวจสอบผลของการแก้ปัญหา เป็นขั้นท่ีใช้ความสามารถในการอธิบายผลท่ีได้จากการ

เสนอแนวทางแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
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ตอนที่ 5 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกับการจัดการศึกษา
นอกระบบโรงเรียน 

5.1 ประวัติความเป็นมาของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 วิสัยทัศน์ 

 คนไทยได้รับโอกาสการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ สามารถด ารงชีวิตท่ี

เหมาะสม กับช่วงวัย สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและมีทักษะท่ีจ าเป็นในโลก

ศตวรรษที่ 21 

  พันธกิจ  

 1. จัดและส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท่ีมีคุณภาพ เพื่อยกระดับ

การศึกษา พัฒนาทักษะการเรียนรู้ของประชาชนทุกกลุ่มเป้าหมายให้เหมาะสมทุกช่วงวัย และพร้อม

รับการเปล่ียนแปลง บริบททางสังคม และสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

 2. ส่งเสริม สนับสนุน และประสานภาคีเครือข่าย ในการมีส่วนร่วมจัดการศึกษานอกระบบ

และ การศึกษาตามอัธยาศัย และการเรียนรู้ตลอดชีวิต รวมท้ังการด าเนินกิจกรรมของศูนย์การเรียน

และแหล่ง การเรียนรู้อื่นในรูปแบบต่างๆ  

 3. ส่งเสริมและพัฒนาการน าเทคโนโลยีทางการศึกษา และเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ให้เกิด

ประสิทธิภาพ ในการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยให้กับประชาชนอย่างท่ัวถึง  

 4. พัฒนาหลักสูตร รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและนวัตกรรม การวัดและ

ประเมินผล ในทุกรูปแบบให้สอดคล้องกับบริบทในปัจจุบัน  

 5. พัฒนาบุคลากรและระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ เพื่อมุ่งจัดการศึกษาและ

การเรียนรู้ ท่ีมีคุณภาพ โดยยึดหลักธรรมาภิบาล  

 เป้าประสงค์  

 1. ประชาชนผู้ด้อย พลาด และขาดโอกาสทางการศึกษา รวมท้ังประชาชนท่ัวไปได้รับโอกาส 

ทางการศึกษาในรูปแบบการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน การศึกษาต่อเนื่องและ
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การศึกษาตามอัธยาศัยท่ีมีคุณภาพ อย่างเท่าเทียมและท่ัวถึง เป็นไปตามสภาพ ปัญหา และความ

ต้องการของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย  

 2. ประชาชนได้รับการยกระดับการศึกษา สร้างเสริมและปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และ

ความเป็นพลเมือง อันน าไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิตและเสริมสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน เพื่อ

พัฒนาไปสู่ความมั่นคงและยั่งยืน ทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และส่ิงแวดล้อม  

 3. ประชาชนได้รับโอกาสในการเรียนรู้และมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ี

เหมาะสม สามารถคิด วิเคราะห์ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน รวมท้ังแก้ปัญหาและพัฒนา

คุณภาพชีวิตได้อย่างสร้างสรรค์  

 4. ประชาชนได้รับการสร้างและส่งเสริมให้มีนิสัยรักการอ่านเพื่อการแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง  

 5. ชุมชนและภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน ร่วมจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการด าเนินงาน

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย รวมท้ังการขับเคล่ือนกิจกรรมการเรียนรู้ของชุมชน  

 6. หน่วยงานและสถานศึกษาพัฒนา เทคโนโลยีทางการศึกษา เทคโนโลยีดิจิทัล มาใช้ในการ

ยกระดับ คุณภาพในการจัดการเรียนรู้และเพิ่มโอกาสการเรียนรู้ให้กับประชาชน  

 7. หน่วยงานและสถานศึกษาพัฒนาส่ือและการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาและ

พัฒนา คุณภาพชีวิตท่ีตอบสนองกับการเปล่ียนแปลงบริบทด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม 

ประวัติศาสตร์ และส่ิงแวดล้อม รวมท้ังตามความต้องการของประชาชนและชุมชนในรูปแบบท่ี

หลากหลาย 

 8. บุคลากรของหน่วยงานและสถานศึกษาได้รับการพัฒนาเพื่อเพิ่มสมรรถนะในการ

ปฏิบัติงาน การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอย่างมีประสิทธิภาพ  

 9. หน่วยงานและสถานศึกษามีระบบการบริหารจัดการตามหลักธรรมาภิบาล  

ภารกิจต่อเนื่อง  

1. ด้านการจัดการศึกษาและการเรียนรู้  
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1.1  การศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

 1.1.1 สนับสนุนการจัดการศึกษานอกระบบต้ังแต่ปฐมวัยจนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดย

ด าเนินการให้ผู้เรียนได้รับการสนับสนุนค่าจัดซื้อหนังสือเรียน ค่าจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

และค่าจัดการเรียนการสอนอย่างท่ัวถึงและเพียงพอ เพื่อเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงบริการทางการศึกษา

ท่ีมีคุณภาพโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย  

 1.1.2 จัดการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้กับกลุ่มเป้าหมายผู้ด้อย พลาด 

และขาด โอกาสทางการศึกษา ท้ังระบบการให้บริการ ระบบการเรียนการสอน ระบบการวัดและ

ประเมินผลการเรียนผ่านการเรียนแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง การพบกลุ่ม การเรียนแบบช้ันเรียน และการ

จัดการศึกษาทางไกล  

 1.1.3  จัดให้มีการประเมินเพื่อเทียบระดับการศึกษา และการเทียบโอนความรู้และ

ประสบการณ์ ท่ีมีความโปร่งใส ยุติธรรม ตรวจสอบได้ มีมาตรฐานตามท่ีก าหนด และสามารถ

ตอบสนองความต้องการของ กลุ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

  1.1.4 จัดให้มีกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนท่ีมีคุณภาพท่ีผู้เรียนต้องเรียนรู้และเข้าร่วม

ปฏิบัติกิจกรรมเพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการจบหลักสูตร อาทิ กิจกรรมเสริมสร้างความสามัคคี กิจกรรม

เกี่ยวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด การบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์อย่างต่อเนื่อง การ

ส่งเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข กิจกรรมลูกเสือ 

เนตรนารี และยุวกาชาด กิจกรรมจิตอาสา และ การจัดต้ังชมรม/ชุมนุม พร้อมท้ังเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

น ากิจกรรมการบ าเพ็ญประโยชน์อื่นๆนอกหลักสูตรมาใช้เพิ่มช่ัวโมงกิจกรรมให้ผู้เรียนจบตามหลักสูตร

ได้  

1.2 การส่งเสริมการรู้หนังสือ  

 1.2.1 พัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้ไม่รู้หนังสือ โดยเฉพาะในเขตพัฒนาพิเศษจังหวัดชายแดนใต้ 

ให้มี ความครบถ้วน ถูกต้อง ทันสมัยและเป็นระบบเดียวกันท้ังส่วนกลางและพื้นท่ี 

  1.2.2 พัฒนาหลักสูตร ส่ือ แบบเรียนเครื่องมือวัดผลและเครื่องมือการด าเนินงานการ

ส่งเสริมการรู้หนังสือท่ีสอดคล้องกับสภาพแต่ละกลุ่มเป้าหมาย  
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 1.2.3 พัฒนาครู กศน.และภาคีเครือข่ายร่วมจัด ให้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะ

กระบวนการ เรียนรู้ให้กับผู้ไม่รู้หนังสืออย่างมีประสิทธิภาพ และอาจจัดให้มีอาสาสมัครการรู้หนังสือ

ในพื้นท่ีท่ีมีความต้องการจ าเป็นเป็นพิเศษ  

 1.2.4 ส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษาจัดกิจกรรมส่งเสริมการรู้หนังสือ การคงสภาพการรู้

หนังสือ การพัฒนาทักษะการรู้หนังสือให้กับประชาชนเพื่อเป็นเครื่องมือในการศึกษาและเรียนรู้อย่าง

ต่อเนื่องตลอดชีวิตของประชาชน  

1.3 การศึกษาต่อเนื่อง  

 1.3.1 จัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท าอย่างยั่งยืน โดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษา

อาชีพ เพื่อการมีงานท าและอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียนและศักยภาพของแต่ละพื้นท่ี  

 1.3.2 จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตให้กับทุกกลุ่มเป้าหมาย โดยเฉพาะคนพิการ 

ผู้สูงอายุ ท่ีสอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นของแต่ละคนบุคคล และมุ่งเน้นให้ทุกกลุ่มเป้าหมายมี

ทักษะการด ารงชีวิต ตลอดจนสามารถประกอบอาชีพพึ่งพาตนเองได้ มีความรู้ความสามารถในการ

บริหารจัดการชีวิตของตนเองให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข มีคุณธรรมจริยธรรม รวมท้ังสามารถใช้

เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชน โดยจัดกิจกรรมการศึกษาในรูปแบบต่างๆ 

อาทิ ค่ายพัฒนาทักษะชีวิต การจัดต้ังชมรม/ชุมนุม การส่งเสริม ความสามารถพิเศษต่าง ๆ  

 1.3.3 จัดการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน โดยใช้หลักสูตรและการจัดกระบวนการ

เรียนรู้แบบ บูรณาการในรูปแบบของการฝึกอบรม การเรียนทางไกล การประชุม สัมมนา การจัดเวที

แลกเปล่ียนเรียนรู้ การจัดกิจกรรมจิตอาสา การสร้างชุมชนนักปฏิบัติ และรูปแบบอื่นๆ ท่ีเหมาะสม

กับกลุ่มเป้าหมาย และบริบทของชุมชนแต่ละพื้นท่ี โดยเน้นการสร้างจิตส านึกความเป็นประชาธิปไตย 

ความเป็นพลเมืองดี การส่งเสริมคุณธรรมและ  จริยธรรมในชุมชน การบ าเพ็ญประโยชน์ การ

ขับเคล่ือนการเป็นสมาชิกประชาคมอาเซียน การบริหารจัดการน้ าการรับมือกับสาธารณภัย การเพิ่ม

ประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน การอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  
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1.4 การศึกษาตามอัธยาศัย  

 1.4.1 ส่งเสริมให้มีการพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ในระดับต าบล เพื่อการถ่ายทอดองค์ความรู้ 

และจัดกิจกรรมเพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ในชุมชนได้อย่างท่ัวถึง 

  1.4.2 จัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอ่านและพัฒนาความสามารถ ใน

การอ่านและศักยภาพการเรียนรู้ของประชาชนทุกกลุ่มเป้าหมาย  

 1.4.3 ส่งเสริมให้มีการสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการอ่านให้เกิดขึ้นใน

สังคมไทย โดยสนับสนุนการพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นอย่างกว้างขวางและท่ัวถึง เช่น พัฒนา

ห้องสมุดประชาชนทุกแห่ง ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน ส่งเสริมและสนับสนุนอาสาสมัคร

ส่งเสริมการอ่าน การสร้างเครือข่าย ส่งเสริมการอ่าน จัดหน่วยบริการเคล่ือนท่ีพร้อมอุปกรณ์เพื่อ

ส่งเสริมการอ่านและการเรียนรู้ท่ีหลากหลายออก  ให้บริการประชาชนในพื้นท่ีต่าง ๆ อย่างท่ัวถึง  

สม่ าเสมอ รวมท้ังเสริมสร้างความพร้อมในด้านส่ืออุปกรณ์ เพื่อสนับสนุนการอ่าน และการจัดกิจกรรม

เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างหลากหลาย  

 1.4.4 จัดสร้างและพัฒนาศูนย์วิทยาศาสตร์เพื่อการศึกษา ให้เป็นแหล่งเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ตลอดชีวิตของประชาชนและเป็นแหล่งท่องเท่ียวประจ าท้องถิ่น โดยจัดสร้างและพัฒนานิทรรศการ 

พัฒนาส่ือท่ีสร้างแรงบันดาลใจสูงและจัดกิจกรรมการศึกษาท่ีเน้นการเสริมสร้างความรู้ สอดแทรก

วิธีการคิดแบบวิทยาศาสตร์ การฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และปลูกฝังเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ โดยบูรณาการความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ควบคู่กับเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ

คณิตศาสตร์อย่างสอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ พอเพียง บริบทของของชุมชน ประเทศ 

รวมท้ังการเปล่ียนแปลงระดับภูมิภาคและระดับโลก เพื่อให้ประชาชนมีความรู้ มีความสามารถในการ

คิดเชิงวิเคราะห์ มีทักษะท่ีจ าเป็นในโลกศตวรรษท่ี 21 มีความสามารถในการปรับตัวรองรับการ

ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถน าความรู้และทักษะไป

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต การพัฒนาอาชีพ การรักษาส่ิงแวดล้อม การบรรเทาและป้องกันภัยพิบัติ 

ทางธรรมชาติ  

2. ด้านหลักสูตร ส่ือ รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล งานบริการทาง  

วิชาการ และการประกันคุณภาพการศึกษา  
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 2.1 ส่งเสริมการพัฒนาหลักสูตร รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้และกิจกรรมเพื่อส่งเสริม 

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท่ีหลากหลาย ทันสมัย รวมท้ังหลักสูตรท้องถิ่นท่ี

สอดคล้องกับสภาพบริบทของพื้นท่ีและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายและชุมชน  

 2.2 ส่งเสริมการพัฒนาส่ือแบบเรียน ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และส่ืออื่นๆ ท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน กลุ่มเป้าหมายท่ัวไปและกลุ่มเป้าหมายพิเศษ 

 2.3 พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาทางไกลให้มีความทันสมัยด้วยระบบห้องเรียนและการ

ควบคุม การสอบออนไลน์ 

 2.4 พัฒนาระบบการประเมินเพื่อเทียบระดับการศึกษาและการเทียบโอนความรู้และ

ประสบการณ์ให้มีคุณภาพ มาตรฐาน และสามารถตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ 

 2.5  พัฒนาระบบการวัดและประเมินผลการศึกษานอกระบบทุกหลักสูตร โดยเฉพาะ

หลักสูตรในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานให้ได้มาตรฐาน โดยการน าแบบทดสอบกลางและระบบการ

สอบอิเล็กทรอนิกส์ (e-Exam) มาใช้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 2.6 ส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาวิจัย พัฒนาหลักสูตร รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล และเผยแพร่รูปแบบการจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการจัดการ ศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตาม อัธยาศัย เพื่อให้มีการน าไปสู่การปฏิบัติอย่างกว้างขวางและมีการพัฒนาให้

เหมาะสมกับบริบทอย่างต่อเนื่อง  

 2.7 พัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาให้ได้มาตรฐาน เพื่อพร้อมรับการ

ประเมิน คุณภาพภายนอก โดยพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ ความเข้าใจ ตระหนักถึงความส าคัญของ

ระบบการประกัน คุณภาพ และสามารถด าเนินการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาได้อย่าง

ต่อเนื่องโดยใช้การประเมินภายในด้วยตนเอง และจัดให้มีระบบสถานศึกษาพี่เล้ียงเข้าไปสนับสนุน

อย่างใกล้ชิด ส าหรับสถานศึกษาท่ียังไม่ได้เข้ารับการประเมินคุณภาพภายนอก ให้พัฒนาคุณภาพการ

จัดการศึกษาให้ได้คุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด 

3. ด้านเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  
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 3.1 ผลิตและพัฒนารายการวิทยุและรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาให้เช่ือมโยงและ

ตอบสนองต่อการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยของสถานศึกษาเพื่อ

กระจายโอกาสทางการศึกษา ส าหรับกลุ่มเป้าหมายต่างๆ ให้มีทางเลือกในการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย

และมีคุณภาพ สามารถพัฒนาตนเองให้ รู้เท่าทันส่ือและเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการส่ือสาร เช่น 

รายการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานท ารายการติวเข้ม  เติมเต็มความรู้ ฯลฯ เผยแพร่ทางสถานีวิทยุ

ศึกษา สถานีวิทยุโทรทัศน์เพื่อการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (ETV) และทางอินเทอร์เน็ต  

 3.2 พัฒนาช่องทางการเผยแพร่การจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยผ่าน

ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารแบบออนไลน์ เพื่อส่งเสริมให้ครู กศน. น าเทคโนโลยี

สารสนเทศและการส่ือสารมาใช้ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Do It Yourself : DIY)  

 3.3 พัฒนาสถานีวิทยุศึกษาและสถานีโทรทัศน์เพื่อการศึกษาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 

และการออกอากาศให้กลุ่มเป้าหมายสามารถใช้เป็นช่องทางการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพได้อย่างต่อเนื่อง

ตลอดชีวิต โดยขยาย เครือข่ายการรับฟังให้สามารถรับฟังได้ทุกท่ี ทุกเวลา ครอบคลุมพื้นท่ีท่ัว

ประเทศและเพิ่มช่องทางให้สามารถรับชมรายการโทรทัศน์ได้ท้ังระบบ Ku - Band , C - Band และ

ทางอินเทอร์เน็ต พร้อมท่ีจะรองรับการพัฒนาเป็นสถานีวิทยุโทรทัศน์เพื่อการศึกษาสาธารณะ (Free 

ETV)  

 3.4 พัฒนาระบบการให้บริการส่ือเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาให้ได้หลายช่องทางท้ังทาง

อินเทอร์เน็ต และรูปแบบอื่น ๆ เช่น Application บนโทรศัพท์เคล่ือนท่ี และ Tablet, DVD, CD, 

VCD และ MP3 เป็นต้น เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายสามารถเลือกใช้บริการเพื่อเข้าถึงโอกาสทางการศึกษา

และการเรียนรู้ได้ตามความต้องการ  

 3.5 ส ารวจ วิจัย ติดตามประเมินผลด้านส่ือเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาอย่างต่อเนื่อง และน าผล

มาใช้ในการพัฒนางานให้มีความถูกต้อง ทันสมัยและสามารถส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตของประชาชนได้อย่างแท้จริง  

4. ด้านโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริหรือโครงการอันเกี่ยวเนื่องจากราชวงศ์  
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 4.1 ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริหรือโครงการ

อันเกี่ยวเนื่องจากราชวงศ์ ฉบับเผยแพร่ทางเว็บไซต์  

 4.2  จัดท าฐานข้อมูลโครงการและกิจกรรมของ กศน. ท่ีสนองงานโครงการอันเนื่องมาจาก 

พระราชด าริหรือโครงการอันเกี่ยวเนื่องจากราชวงศ์ ท่ีสามารถน าไปใช้ในการวางแผน การติดตาม

ประเมินผลและการพัฒนางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 4.3 ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายการด าเนินงานเพื่อสนับสนุนโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชด าริ เพื่อให้เกิดความเข้มแข็งในการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

 4.4 พัฒนาศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” ให้มีความพร้อมในการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยตามบทบาทหน้าท่ีท่ีก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 4.5 จัดและส่งเสริมการศึกษาตลอดชีวิตให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของประชาชนบนพื้นท่ีสูงถิ่น

ทุรกันดาร และพื้นท่ีชายขอบ  

5. ด้านการศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ พื้นท่ีเขตเศรษฐกิจพิเศษ และพื้นท่ีบริเวณชายแดน  

5.1 พัฒนาการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในจังหวัดชายแดนภาคใต้  

 5.1.1 จัดและพัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ ท่ีตอบสนอง

ปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายรวมท้ังอัตลักษณ์และความเป็นพหุวัฒนธรรมของพื้นท่ี  

 5.1.2 พัฒนาคุณภาพการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานอย่างเข้มข้นและ

ต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ได้จริง  

 5.1.3 ให้หน่วยงานและสถานศึกษาจัดให้มีมาตรการดูแลรักษาความปลอดภัยแก่บุคลากร

และนักศึกษา กศน. ตลอดจนผู้มาใช้บริการอย่างท่ัวถึง  

5.2  พัฒนาการจัดการศึกษาแบบบูรณาการในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ  

 5.2.1 ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการจัดท าแผนการศึกษาตาม

ยุทธศาสตร์และบริบทของแต่ละจังหวัดในเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษ  
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 5.2.2 จัดท าหลักสูตรการศึกษาตามบริบทของพื้นท่ีโดยเน้นสาขาท่ีเป็นความต้องการของ

ตลาดให้เกิดการพัฒนาอาชีพได้ตรงตามความต้องการของพื้นท่ี  

 5.2.3 จัดการศึกษาเพื่อความมั่นคงชายแดนของศูนย์ฝึกและพัฒนาอาชีพราษฎรไทยบริเวณ

ชายแดน (ศฝช.)  

  5.2.3.1 พัฒนาศูนย์ฝึกและพัฒนาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนให้เป็นศูนย์ฝึก

อาชีพชุมชน ต้นแบบด้านเกษตรกรรม เป็นศูนย์สาธิตการประกอบอาชีพ ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการ

จัดกิจกรรมตามแนว พระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับประชาชนตามแนวชายแดนด้วย

วิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย  

  5.2.3.2 มุ่งจัดและพัฒนาการศึกษาอาชีพโดยใช้วิธีการหลากหลาย ใช้รูปแบบเชิงรุก

เพื่อการเข้าถึง กลุ่มเป้าหมาย เช่น การจัดมหกรรมอาชีพ การประสานความร่วมมือกับเครือข่าย การ

จัดอบรมแกนน าด้านอาชีพ ท่ีเน้นเรื่องเกษตรธรรมชาติท่ีสอดคล้องกับบริบทของชุมชนชายแดน 

ให้แก่ประชาชนตามแนวชายแดน  

6. ด้านบุคลากร ระบบการบริหารจัดการและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน  

6.1 การพัฒนาบุคลากร  

 6.1.1  พัฒนาบุคลากรทุกระดับทุกประเภทให้มีสมรรถนะสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ท้ังก่อน และ

ระหว่างการด ารงต าแหน่งเพื่อให้มีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงาน สามารถปฏิบัติงานและบริหารจัดการ  

การด าเนินงานของหน่วยงานและสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมท้ังส่งเสริมให้บุคลากรใน

สังกัดพัฒนา ตนเองเพื่อเล่ือนต าแหน่งหรือเล่ือนวิทยฐานะโดยเน้นการประเมินวิทยฐานะเชิงประจักษ์  

 6.1.2 พัฒนาศึกษานิเทศก์ กศน. ให้มีสมรรถนะท่ีจ าเป็นครบถ้วน มีความเป็นมืออาชีพ 

สามารถปฏิบัติการนิเทศได้อย่างมีศักยภาพ เพื่อร่วมยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตาม อัธยาศัยในสถานศึกษา กศน. ฉบับเผยแพร่เว็บไซต์ (V13-061160) 12  

 6.1.3 พัฒนาหัวหน้า กศน. ต าบล/แขวง ให้มีสมรรถนะสูงขึ้นในการบริหารจัดการ กศน. 

ต าบล/แขวง และการปฏิบัติงานตามบทบาทภารกิจอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นการเป็นนักจัดการ
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ความรู้และผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพอย่าง

แท้จริง  

 6.1.4 พัฒนาครูกศน. และผู้ท่ีเกี่ยวข้องให้สามารถจัดรูปแบบการเรียนรู้ได้อย่างมีคุณภาพ  

โดยส่งเสริมให้มีความรู้ความสามารถในการจัดท าแผนการสอน การจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล และการวิจัยเบื้องต้น  

 6.1.5 ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ กศน. ต าบล/แขวง เพื่อการมีส่วนร่วมใน 

การบริหารการด าเนินงานตามบทบาทภารกิจของ กศน. ต าบล/แขวง อย่างมีประสิทธิภาพ  

 6.1.6 พัฒนาศักยภาพบุคลากรท่ีรับผิดชอบการบริการการศึกษาและการเรียนรู้ให้มีความรู้  

ความสามารถและมีความเป็นมืออาชีพในการจัดบริการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชน  

 6.1.7 พัฒนาอาสาสมัคร กศน. ให้สามารถท าหน้าท่ีเป็นผู้จัด ส่งเสริมและสนับสนุนการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 6.1.8 เสริมสร้างสัมพันธภาพระหว่างบุคลากร รวมท้ังภาคีเครือข่ายท้ังในและต่างประเทศ 

ในทุกระดับเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการท างานร่วมกัน โดยจัดให้มีกิจกรรมการพัฒนาสมรรถนะและ

เสริมสร้าง ความสัมพันธ์ระหว่างบุคลากรและภาคีเครือข่ายในรูปแบบท่ีหลากหลายอย่างต่อเนื่อง  

6.2 การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและอัตราก าลัง  

 6.2.1 จัดท าแผนการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานและด าเนินการปรับปรุงสถานท่ี และวัสดุ

อุปกรณ์ ให้มีความพร้อมในการจัดการศึกษา  

 6.2.2 บริหารอัตราก าลังท่ีมีอยู่ท้ังในส่วนท่ีเป็นข้าราชการ พนักงานราชการ และลูกจ้างให้

เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการปฏิบัติงาน  

 6.2.3 แสวงหาภาคีเครือข่ายในท้องถิ่นเพื่อการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย รวมท้ังระดมทรัพยากรเพื่อน ามาใช้ในการปรับปรุงโครงสร้าง

พื้นฐานให้มีความพร้อมส าหรับด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ของประชาชน  

6.3  การพัฒนาระบบบริหารจัดการ  
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 6.3.1 เร่งผลักดันให้มีการประกาศใช้กฎหมายว่าด้วยการศึกษาตลอดชีวิต  

 6.3.2 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการงบประมาณ โดยพัฒนาระบบการก ากับ ควบคุม 

และเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณให้เป็นตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้  

 6.3.3 พัฒนาระบบฐานข้อมูลให้มีความครบถ้วน ถูกต้อง ทันสมัย และเช่ือมโยงกันท่ัว

ประเทศอย่างเป็นระบบเพื่อให้หน่วยงานและสถานศึกษาในสังกัดสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือส าคัญ

ในการบริหาร การวางแผน การปฏิบัติงาน การติดตามประเมินผล และการน าผลมาพัฒนาการ

ด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง ตามวงจรคุณภาพเดมมิ่ง (PDCA) รวมท้ังจัดบริการการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอย่างมีประสิทธิภาพ  

 6.3.4 พัฒนาระบบฐานข้อมูลรวมของนักศึกษา กศน. ให้มีความครบถ้วน ถูกต้อง ทันสมัย 

และเช่ือมโยงกันท่ัวประเทศ สามารถสืบค้นและสอบทานได้ทันความต้องการเพื่อประโยชน์ในการจัด

การศึกษาให้กับผู้เรียนและการบริหารจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ  

 6.3.5 ส่งเสริมให้มีการจัดการความรู้ในหน่วยงานและสถานศึกษาทุกระดับ รวมท้ังการศึกษา

วิจัย เพื่อสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาประสิทธิภาพการด าเนินงานท่ีสอดคล้องกับความต้องการของ

ประชาชนและชุมชนพร้อมท้ังพัฒนาขีดความสามารถเชิงการแข่งขันของหน่วยงานและสถานศึกษา  

 6.3.6 สร้างความร่วมมือของทุกภาคส่วนท้ังในประเทศและต่างประเทศในการพัฒนาและ

ส่งเสริมการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยและการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

6.4 การก ากับ นิเทศติดตาม ประเมิน และรายงานผล  

 6.4.1 สร้างกลไกการก ากับ นิเทศ ติดตาม ประเมิน และรายงานผลการด าเนินงานการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยให้เช่ือมโยงกับหน่วยงาน สถานศึกษา และภาคีเครือข่ายท้ัง

ระบบ  

 6.4.2 ให้หน่วยงานและสถานศึกษาท่ีเกี่ยวข้องทุกระดับพัฒนาระบบกลไกการก ากับ ติดตาม

และรายงานผลการน านโยบายสู่การปฏิบัติให้สามารถตอบสนองการด าเนินงานตามนโยบายในแต่ละ

เรื่องได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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 6.4.3 ส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารและส่ืออื่น ๆ ท่ีเหมาะสม เพื่อการ

ก ากับ นิเทศ ติดตาม ประเมินผล และรายงานผลอย่างมีประสิทธิภาพ  

 6.4.4 พัฒนากลไกการติดตามประเมินผลการปฏิบัติราชการตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ 

ประจ าปีของหน่วยงาน สถานศึกษา เพื่อการรายงานผลตามตัวช้ีวัดในค ารับรองการปฏิบัติราชการ

ประจ าปี ของส านักงาน กศน. ให้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นไปตามเกณฑ์ วิธีการ และ

ระยะเวลาท่ีก าหนด 

  6.4.5 ใหม้ีการเช่ือมโยงระบบการนิเทศในทุกระดับ ท้ังหน่วยงานภายในและภายนอกองค์กร 

ต้ังแต่ส่วนกลาง ภูมิภาค กลุ่มจังหวัด จังหวัด อ าเภอ/เขต และต าบล/แขวง เพื่อความเป็นเอกภาพใน

การใช้ข้อมูล และ การพัฒนางานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

5.2 ประวัติความเป็นมาของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐมต้ังขึ้นเมื่อวันท่ี 1ตุลาคม 

2527ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับลงวันท่ี 18 ตุลาคม 2527 ให้ยุบรวมโรงเรียนฝึกฝน

อาชีพเคล่ือนท่ี 47 โรงเรียนผู้ใหญ่สายสามัญ จ านวน 11 แห่ง ห้องสมุดประชาชนอ าเภอและห้องสมุด

ประชาชนจังหวัดเป็นศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดนครปฐม สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียน

โดยใช้อาคารของโรงเรียนจังหวัดนครปฐม สังกัดกรมการศึกษานอกโรงเรียน โดยใช้อาคารของ

โรงเรียนวัดห้วยจรเข้วิทยาคม เป็นท่ีท าการ ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดนครปฐมช่ัวคราว 

 พ.ศ. 2528 วัดธรรมศาลา โดยคณะกรรมการวัดได้อนุญาตให้ใช้ท่ีดินของวัด ประมาณ 15 ไร่ 

เป็นสถานท่ีต้ังท าการ 

 พ.ศ. 2529 กรมการศึกษานอกโรงเรียน ได้จัดสรรงบประมาณ ให้ก่อสร้างอูลาคาร

อ านวยการอาคารโรงฝึกงาน อาคารพัสดุ และหอประชุม-โรงอาหาร เมื่อก่อสร้างอาคารดังกล่าว แล้ว

เสร็จได้ย้ายท่ีท าการ จากท่ีท าการช่ัวคราว โรงเรียนวัดห้วยจรเข้วิทยาคม มาปฏิบัติงาน ณ ท่ีแห่งนี้ 

เมื่อวันท่ี 30 มกราคม 2530ต่อมาได้เปล่ียนช่ือเป็น ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ.2551มีผลบังคับใช้ เมื่อวันท่ี4 มีนาคม2551 และมีสถานสภาพเป็น
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หน่วยงานทางการศึกษาตามกฎหมายว่าด้วยระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาโดยใช้

ช่ือย่อว่า “ส านักงาน กศน.จังหวัด” 

ปัจจุบันศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม มีสถานศึกษาในสังกัด 

จ านวน 7 แห่ง ดังนี้ 

                1. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

                2. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน 

                3. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

                4. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี 

                5. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล 

                6. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน 

                7. ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม 

  บทบาทหน้าท่ี 

                ส านักงาน กศน. จังหวัดนครปฐม มีบทบาทหน้าท่ีดังต่อไปนี้ 

             1. จัดท ายุทธศาสตร์ แผนพัฒนาและมาตรฐานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยในจังหวัด/กรุงเทพมหานคร ให้สอดคล้องกับนโยบาย มาตรฐานการศึกษา แผนการศึกษา

ชาติ แผนพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยและความต้องการของท้องถิ่นและ

ชุมชน 

             2. ศึกษา วิเคราะห์ วิจัย และรวบรวมข้อมูลสารสนเทศด้านการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

             3. วิเคราะห์ จัดต้ัง จัดสรร เงินงบประมาณ ให้แก่สถานศึกษาและภาคีเครือข่ายท่ีจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
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             4. ประสาน ส่งเสริม สนับสนุน การจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยของ

สถานศึกษาและภาคีเครือข่าย 

             5. จัดระบบการประกันคุณภาพการศึกษานอกระบบตามท่ีกฎหมายก าหนด 

             6. ส่งเสริม สนับสนุนการเทียบโอนผลการเรียน การเทียบโอนความรู้และประสบการณ์

และการเทียบระดับการศึกษา 

             7. ส่งเสริมและพัฒนาหลักสูตร ส่ือ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาร่วมกับ

สถานศึกษาและภาคีเครือข่าย 

             8. ระดมทรัพยากรด้านต่าง ๆ รวมท้ังทรัพยากรด้านบุคคล เพื่อการมีส่วนร่วมในการ

ส่งเสริมสนับสนุนการจัดและพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

             9. ส่งเสริม สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

             10. พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยและภาคี

เครือข่าย 

             11. ส่งเสริม สนับสนุน ติดตามและรายงานผลการด าเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชด าริ งานนโยบายพิเศษรัฐบาลและงานเสริมสร้างความมั่งคงของชาติ 

             12. ก ากับ ดูแล นิเทศติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยของสถานศึกษาและภาคเครือข่าย 

             13. ปฏิบัติงานอื่นๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

             จากบทบาทหน้าท่ีดังกล่าวศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด

นครปฐม จึงสนับสนุนกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนมีรายละเอียด ดังนี้ 

             1. การจัดกิจกรรมการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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              เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมการจัดการศึกษานอกโรงเรียนให้เข้ากับสภาพพื้นท่ี วิถีชีวิตความ

เป็นอยู่ของผู้เรียนให้ต่อเนื่องและสอดคล้องกัน ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2544 และหลักสูตร ให้กับประชาชนผู้ด้อยโอกาสได้มีความรู้และพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดี 

           2. การจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง 

           เป็นการจัดการศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาอาชีพ  สร้างทักษะความรู้ด้านวิชาชีพ และ

สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปพัฒนาอาชีพของตนเอง สร้างอาชีพใหม่ให้เกิดรายได้เพื่อการเล้ียงชีพ 

หรือเพื่อการเข้าสู่อาชีพใหม่จากอาชีพเดิมท่ีสร้างรายได้ไม่เพียงพอกับการด ารงชีพ สร้างรายได้เสริม

ใหก้ับผู้เรียน ครอบครัว รวมไปถึงชุมชนในพื้นท่ีอย่างต่อเนื่องในรูปแบบต่างๆ เช่น หลักสูตรวิชาชีพ

ระยะส้ัน การศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ การฝึกอบรมวิชาชีพด้วยเทคโนโลยีช้ันสูง เป็นต้น 

             3. การจัดการศึกษาตามอัธยาศัย  

          เป็นกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนอย่าง

ต่อเนื่องตลอดชีวิต ให้ประชาชนได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตประจ าวันและทันต่อ

เหตุการณ์ ทันสมัยอยู่เสมอ โดยจัดหาส่ือต่างๆ ได้แก่ หนังสือประเภทความรู้ต่างๆ ท้ังด้านอาชีพ 

บันเทิง สารคดี  นวนิยาย วารสาร เทปโทรทัศน์ประเภทต่างๆ หนังสือพิมพ์รายวัน รวมท้ังหนังสือสาร

ความรู้ใหม่ๆ ให้กับห้องสมุดประชาชน และศูนย์การเรียนรู้ชุมชน     

 สรุปได้ว่าศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม มีสถานศึกษา

ในสังกัด จ านวน 7 แห่ง โดยมีการจัดกิจกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งส่งเสริมการจัด

การศึกษานอกโรงเรียนให้เข้ากับสภาพพื้นท่ียึดผู้เรียนเป็นส าคัญและยังจัดกิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาอาชีพ  เช่น หลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน  รวมท้ังมีการจัดการศึกษาตาม

อัธยาศัยท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่และให้ได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารท่ีจ าเป็น

ต่อการด ารงชีวิตประจ าวันและทันต่อเหตุการณ์ 

5.3 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 7 อ าเภอ สังกัดส านักงานการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 
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 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม  

กศน. ต าบล  

กศน.ต าบล สถานท่ีต้ัง ครูผู้รับผิดชอบ 
กศน.ต าบลล าเหย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  หมู่4 ต าบลล าเหย นางสุชาดา  ตรานกแก้ว  

กศน.ต าบลบ้านหลวง องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านหลวง 

หมู 4 ต าบลบานหลวง 

นางพัชรณัฏฐ์  อรุณพันธ์ 

 
กศน.ต าบลดอนรวก โรงเรียนวัดสุขวราราม หมู่ 1 

ต าบลดอนรวก 

นายกษิดิศ  สังข์จันทร์ 

 

กศน.ต าบลห้วยด้วน โรงเรียนวัดกงลาด หมู่  5 

ต าบลห้วยด้วน 

นางสาวชัญญา  ด ารงค์

ศิลป์ 

 กศน.ต าบลสามง่าม โรงเรียนบ้านดอนกลาง  หมู่  7 

ต าบลสามง่าม 

นายสายัญ ทองดอนเต้ีย 

 

กศน.ต าบลล าลูกบัว โรงเรียนวัดล าลูกบัว  หมู่ 4 

ต าบลล าลูกบัว 

นางสาวพิชญ์ชญานี โชติ

นิธิวรกานต์ 

กศน.ต าบลห้วยพระ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพเลาเต่า หมู่ 5 ต าบล

ห้วยพระ 

นางสาวศิริญา สืบนุช 
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กศน.ต าบลดอนพุทรา ชมรมผู้สูงอายุต าบลดอนพุทรา 

หมู่  3  ต าบลดอนพุทรา 

นางสาวมะปราง ลี

ทองค า 

   

 

 ศูนย์การศ ึกษานอกระบบและการศึกษาตามอ ัธยาศัยอำเภอนครช ัยศรี 

 กศน. ต าบล 

กศน. ต าบล สถานท่ีต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน. ต าบลท่าต าหนัก หมู่ 3  ต.ท่าตาหนัก อ.นครชัยศรี นายสันธาร แก้วละเอียด 

กศน. ต าบลวัดแค หมู่ 3  ต.วัดแค  อ.นครชัยศรี นางสาวเบญจา  สงอุบล 

กศน. ต าบลบางกระเบา ม. 2  ต.บางกระเบา อ.นครชัยศรี นางสาวสุภาภรณ์ ต้ังจิต 

พัฒนกุล 
กศน. ต าบลวัดสาโรง วัดส าโรง เลขท่ี 21 ม. 3  ต.วัดส าโรง นายพงษ์ศักดิ์  เหล่าชัยศรี 
กศน. ต าบลนครชัยศรี ม. 2  ต.นครชัยศรี อ.นครชัยศรี นางสาวรัตติกร  ภิรมย์โครง 
กศน. ต าบลสัมปทวน อาคารเอนกประสงค์ ม. 5 ต.สัมปทวน นายชูศักดิ์ โพกะชา 

กศน. ต าบลขุนแก้ว อตบ.ขุนแก้ว ม. 3 ต.ขุนแก้ว นายพยนต์ ยืนยง 
กศน. ต าบลบางแก้วฟ้า ม. 3 ต.บางแก้วฟ้า อ.นครชัยศรี นางสาวธาราทิพย์ สอดศรี

จันทร์ กศน. ต าบลห้วยพลู อบต.ห้วยพลู ม. 3 ต.ห้วยพลู อ.นครชัยศรี นางสาวอุมล  ต้ังจิตพัฒนกุล 

กศน. ต าบลศรีมหาโพธิ์ ม. 4  ต.ศรีมหาโพธิ์ อ.นครชัยศรี นางสาวกฤตยา บุญทิพย์ 
กศน. ต าบลแหลมบัว ม. 2 ต.แหลมบัว อ.นครชัยศรี นายคณิศร  มีฤทธิ์ 
กศน. ต าบลลานตากฟ้า โรงเรียนวัดลานตากฟ้า ม. 4  ต.ลานตาก

ฟ้า 

นางสาวเกศราพร   

กองศรีพิลารมย์ 

กศน. ต าบลไทยาวาส ม. 3 ต.ไทยาวาส อ.นครชัยศรี นางปรารถนา ยิ้มสีใส 
กศน.ต าบลงิ้วราย ศาลาเอนกประสงค์ ม. 3  ต.งิ้วราย นางสาวเสาวนีย์ ธูปทอง 
กศน.ต าบลดอนแฝก อบต.ดอนแฝก ม. 1  ต.ดอนแฝก นางสาวนิตยา ศักดิ์คา 
กศน.ต าบลท่ากระชับ อบต.ท่ากระชับ (เก่า) ม. 2 ต.ท่ากระชับ นายกรเทพ ดิษฐขา 

กศน.ต าบลบางพระ วัดกลางบางพระ ต.บางพระ  นายณรงค์ มากอิ่ม 
กศน.ต าบลพะเนียด วัดห้วยตะโก ต.พะเนียด อ.นครชัยศรี นางสาวธาราทิพย์ สอดศรี

จันทร์ 
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กศน.ต าบลศีรษะทอง รพ.สต.ศีรษะทอง ต.ศีรษะทอง  นางสาวมุกดา  มะลิสุวรรณ 
กศน.ต าบลบางแก้ว โรงเรียนอุบลรัตน์ราชวิทยาลัย ต.บางแก้ว นางสาวจิราภรณ์ สุขสว่าง 
กศน.ต าบลโคกพระเจดีย์ วัดโคกพระเจดีย์ ต.โคกพระเจดีย์ นายกิตติพันธ์  ก้านขวา 
กศน.ต าบลวัดละมุด อบต. วัดละมุด ต.วัดละมุด  นางสาวกานต์ธีมา  แสง

สว่าง กศน.ต าบลบางระกา รพ.สต.บางระกา ต.บางระกา  นายกานต์ทัศน์ สุโกสิ 
กศน.ต าบลท่าพระยา อบต. ท่าพระยา ต.ท่าพระยา นางณัฎฐธิดา  นินนาท 

 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน  

กศน. ต าบล 

กศน.ต าบล สถานท่ีต้ัง ผู้รับผิดชอบ 
กศน.ต าบลบางเลน วัดบางเลน ม.9 ต.บางเลน นางสาวรรนิทร์ ใจเยือกเย็น 
กศน.ต าบลล าพญา อาคาร อบต. ต.ล าพญา หล ังเดิม นายนรินทร บุษษะ 
กศน.ต าบลบางไทรป่า วัดบางไผ่นารถ ม.6 ต.บางไทรป่า นายอนุรัตน์ ศรีบัว 
กศน.ต าบลบางภาษี ม.1 อาคาร อบต.บางภาษี หลังเดิม นางสาวมาวดี บัวผัน 
กศน.ต าบลคลอง

นกกระทุง 

โรงเรียนวัดบางภาษี ต.คลองนกกระทุง นางสาวจิตรลดา บุญธรรม 

กศน.ต าบลนราภิรมย์ อบต.นราภิรมย์ ม.3 นางสาวสุรีย์ รัตนภิรมย์ 
กศน.ต าบลบางปลา ศูนย์เด็กเล็กเก่า หมู่11 ต.เกาะแรต นางสาววิชญาพร แก้วเลา

ขวัญ กศน.ต าบลหินมูล วัดศิลามูล ม.6 ต.หินมูล นางสาวพิลาวัลย์ สุนประชา 

กศน.ต าบลนิลเพชร วัดนิลเพชร ม.5 ต.นิลเพชร นางสาวนิมิตรา มาด้วง 
กศน.ต าบลไผ่หูช้าง วัดไผ่หูช้าง ม.4 ต.ไผ่หูช้าง นางสาวกรุณา ศรีพัฒน์อินทร ์
กศน. ต าบลไทรงาม โรงเรียนไผ่สามต าลึง ม.8 นางสาวกัลยกร ท่ังนาค 
กศน.ต าบลบางหลวง วัดบางหลวง ม.6 ต.บางหลวง นางสาวจิตรลดา บุญธรรม 
กศน.ต าบลบางระกา วัดบางระกา ม.8 ต.บางระกา นางสาวกรุณา ศรีพัฒน์อินทร ์
กศน.ต าบลบัวปากท่า โรงเรียนวัดบัวหวั่น นายชูศักดิ์ จิตติธัมมาภร 
กศน.ต าบลดอนตูม อาคาร อบต. ดอนตูม หลังเดิม ม.6 นายพานิช พลมุก 

 

 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

กศน. ต าบล 
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กศน. ต าบล สถานที่ต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน.ต าบลคลองใหม่ 153  ม.3 (อบต.คลองใหม่) ต.คลองใหม่ นายภีระ มายืนยง 
กศน.ต าบลบางช้าง อบต.บางช้าง ต.บางช้าง นางบุษกร พรม

เพียงช้าง 

กศน. ต าบล สถานที่ต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน.ต าบลตลาดจินดา อบต. ตลาดจินดา ม.2 ต.ตลาดจินดา นางสาวอัญชลีย์ 

ว่องไว 
กศน.ต าบลบ้านใหม่ ท่ีท าการ อบต.บ้านใหม่เดิม ม.2  ต.บ้านใหม่ นางอารีรัตน์ 

พุทธรักษา 
กศน.ต าบลไร่ขิง 51/4  ม.2 ต.ไร่ขิง นางอารีย์ ศรีทิพย์ 

กศน.ต าบลท่าตลาด ศูนย์หัตถกรรมดินขาว ม.6 ต.ท่าตลาด นางสาวนาฎยา 

พรมพันธุ ์

กศน.ต าบลสามพราน 99  ม.9 ต. สามพราน นางวรพจน์ ศรี

เพ็ชรธาราพันธุ ์

กศน.ต าบลบางกระทึก 6 ม.5 (ท่าเรือศรีสวัสด์ิ ตลาดน้าดอนหวาย) ต.บาง

กระทึก 

นางสาวอนงค์ พ่วง

ทรัพย์สิน 

กศน.ต าบลกระทุ่มล้ม อาคารปริยัติธรรม วัดนครชื่นชุม ม.7 ต.กระทุ่มล้ม นางสาวชญานุช  

ช้ินจ้ิน 

กศน.ต าบลบางเตย ท่ีท าการสภาต าบลหลังเก่า ม.7  ต.บางเตย นางสาวทัตติยา 

น้อยพิทักษ์ 
กศน.ต าบลอ้อมใหญ่ 26 ม. 7 ต.อ้อมใหญ่ นางวันเพญ็ ปิ่นทอง 

กศน.ต าบลท่าข้าม อาคารร้านค้าสวัสดิการ ร.ร. นักบุญเปโตร ม.3  

ต.ท่าข้าม 

นางสาวจุฑารัตน์ 

บุญปลูก 

กศน.ต าบลคลองจินดา โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคลองจินดา (หลัง

เก่า) ม.3 ต.คลองจินดา อ.สามพราน 

นางสาวญาณิศา 

หมื่นจง 
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กศน.ต าบลหอมเกร็ด ศูนย์การเรียนรู้ต าบลหอมเกร็ด ม.4 ต.หอมเกร็ด นางสาวจิตรา  

เซี่ยงเทศ 

กศน.ต าบลยายชา 61 (ศูนย์วิทยุชุมชนต าบลยายชา) ม.6   

ต.ยายชา 

นางสาวณัฐฐา

วลัญช์ จีนประชา 

กศน. ต าบล สถานที่ต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน.ต าบลทรงคนอง หอสมุดวัดทรงคนอง ม.5 ต.ทรงคนอง นางสาวจินตนา 

โพธิ์ศรีทอง 

 

 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน 

กศน. ต าบล 

ช่ือ กศน.ต าบล ท่ีต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน. ต าบล เทศบาล 

ก าแพงแสน 

หมู่ท่ี 4 (บ้านทุ่งขีอ้้าย) ต. ก าแพงแสน 

อ.ก าแพงแสน จ.นครปฐม 

นายประยุทธ สุขเกษม 

กศน. ต าบล กระตีบ 141 หมู่ท่ี 2 ต.กระตีบ อ.ก าแพงแสน  

จ.นครปฐม 

นายเทิดศักดิ์ นวากาศ 

กศน. ต าบล ดอนข่อย วัดบ่อน้ าจืด หมู่ท่ี 9  ต.ดอนข่อย  

อ. ก าแพงแสน  

นางสาวประภาพร 

อนิทร์พลอย 

กศน. ต าบล รางพิกุล หมู่ท่ี 6  ต.รางพิกุล อ.ก าแพงแสน  นางสาวประภัสสร 

อินทร์พลอย 
กศน .ต าบล ทุ่งกระพังโหม หมู่ท่ี 7  ต.ทุ่งกระพังโหม อ.ก าแพงแสน  นางสาวสุจิตรา สมทรง 

กศน. ต าบล ทุ่งขวาง หมู่ท่ี 10 (บ้านหนองไข่กา) ต.ทุ่งขวาง อ. 

ก าแพงแสน 

นางสาว ปรารถนา 

พทุธศรี 
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กศน. ต าบล ทุ่งบัว หมู ่1 ต. ทุ่งบัว อ.ก าแพงแสน  นางสาว เกดสุดา  

ขาวขา 

กศน. ต าบล ทุ่งลูกนก หมู ่13 ต. ทุ่งลูกนก อ.ก าแพงแสน  นางสาวลักคณา  

ส่งโสภา 

กศน. ต าบล หนองกระทุ่ม หมู่ท่ี 4 ต.หนองกระทุ่ม อ.ก าแพงแสน  นางสาววิไลพร 

หนูนันท์ 

ช่ือ กศน.ต าบล ท่ีต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน. ต าบล ห้วยขวาง หมู ่3 ต. ห้วยขวาง อ.ก าแพงแสน  นางสาวขนิษฐา  

โพธิ์ทองทอง 

กศน. ต าบล ห้วยหมอนทอง หมู่ 3 ต. ห้วยหมอนทองอ. ก าแพงแสน  

 

 

นายสุนันท์ โก้เครือ 

 

 

กศน. ต าบล ห้วยม่วง หมู่ท่ี 3 ต.ห้วยม่วง อ.ก าแพงแสน  นางสาววันเพ็ญ  

ฮวบบุรี 
กศน. ต าบล วังน้ าเขียว หมู่ท่ี 12 ต.วังน้ าเขียว อ.ก าแพงแสน  นางสาวกษิรา  

นิ่มทัศนศิริ 

กศน.ต าบล สระส่ีมุม หมู่ท่ี 6  ต.สระส่ีมุม อ.ก าแพงแสน  นางสุรีพร แสงอรุณ 

กศน. ต าบล สระพัฒนา วัดสระส่ีมุมหมู่ท่ี 1  ต.สระพัฒนา อ.

ก าแพงแสน  

นายไพรโรจน์ โพธิ์ทอง 

 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม  

กศน. ต าบล 

ช่ือ กศน.ต าบล ท่ีต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน. ต าบลวังเย็น หมู่ 5 บ้านคันไผ่ ต.วังเย็น นางสาวกมลพร ฝาชัยภูมิ 

กศน. ต าบลดอนยายหอม อบต.เก่า หมู่ 3 ต.ดอนยายหอม น.ส.ทัศน์ชลิดา  ทัศนงาม 
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กศน. ต าบลวังตระกู 53 หมู2่ ต.วังตระกู น.ส.พรสุดา  พจน์ธนกรกุล 

กศน. ต าบลพระประโทน หมู่ 3 ต.พระโทน น.ส.คริษฐา  วงศ์อักษร 

กศน. ต าบลทุ่งน้อย วัดทุ่งน้อยสามัคคี ม.5 ต.ทุ่งน้อย นายประวิทย์  วิลัยนุช 

กศน. ต าบลตาก้อง 47/2หมู่ 8 ต.ตาก้อง นายณัชพล ศรีพัฒนพร 
กศน. ต าบลนครปฐม หมู่ 2 ต.นครปฐม น.ส.นิรมล   วีระอมรกุล 

กศน. ต าบลธรรมศาลา หมู่ 7 ต.ธรรมศาลา นายเอกณรงค์  นพวงษ์ศิริ 

ช่ือ กศน.ต าบล ท่ีต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน. ต าบลพระปฐมเจดีย์ ซ.3 ต.พระปฐมเจดีย์ นายอาทร   ดีรื่น 

กศน. ต าบลสนามจันทร์ อบต.สนามจันทร์ น.ส.ผกามาส   พาค า 

กศน. ต าบลหนองงูเหลือม 1 หมู่ 1 ต.หนองงูเหลือม นางสาวจิณห์นิภา สุขเจริญ

เลิศ กศน.ต าบลหนองปากโลง อบต.หนองปากโลง 10/4 ม. 3  น.ส.นฤมล   มูลทองชุน 

กศน. ต าบลห้วยจรเข้ โรงเรียนช่างส ารวจนครปฐม น.ส.สุกัญญา  นิมิตโภ

คานันท์         กศน. ต าบลสามควาย

เผือก 

ท่ีท าการก านัน-ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 4 น.ส.สายพิณ  วรวัฒนาชัย

นนท์ กศน. ต าบลโพรงมะเด่ือ 32/7หมู่ 6 ต.โพรงมะเด่ือ นายฉัตรชัย   ใจเย็น 

กศน. ต าบลบ่อพลับ อบต.บ่อพลับ หมู่ 8 ต.บ่อพลับ น.ส.ตวงพร  ศรีศักดา 

กศน. ต าบลถนนขาด อบต.ถนนขาด 59/1 หมู่ 3 นายไพโรจน์   บุญประเสริฐ 

กศน. ต าบลบางแขม โรงเรียนวัดบางแขม ม.6 นายวิริทธิพล   ดวงเงิน 

กศน. ต าบลสระกระเทียม หมู่ 4 ต.สระกะเทียม  นายคมสันต์     กลัดกลีบ 

กศน. ต าบลล าพยา อบต.ล าพยา ม.4 นางสาววรรณศิริ  มณฑา

สุวรรณ กศน. ต าบลทัพหลวง วัดทุ่งรี หมู่ 2 ต.ทัพหลวง นายพัฒนา      พุทธรักษา                 

กศน. ต าบลหนองดินแดง โรงเรียนวัดหนองดินแดง ต.หนองดินแดง น.ส.จุฑามาศ   มีศิริ 

กศน. ต าบลสวนป่าน อบต.สวนป่าน 33/3 ม.3 ห้วยลึก

ตะวันออก 

นายอวิสันต์     ส่ าประเสริฐ 

กศน. ต าบลมาบแค เทศบาลต าบลมาบแค นางสาววรรณศิริ  มณฑา

สุวรรณ  
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 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล 

กศน.ต าบล 

กศน.ต าบล ท่ีต้ัง ครูผู้รับผิดชอบ 

กศน. ต าบล 

มหาสวัสด์ิ 

6/1 หมู่ท่ี 1  บ้านศาลานกกระจอก   

ต าบลมหาสวัสด์ิ   อ าเภอพุทธมณฑล   

นางนงค์นุช  พัฒนศักดิ์ศิริ 

 

ช่ือ กศน.ต าบล ท่ีต้ัง ผู้รับผิดชอบ 

กศน. ต าบล 

คลองโยง 

ต. คลองโยง อ. พุทธมณฑล น.ส.ปนัดดา วงษ์ช่ืน  

 
ห้องสมุดประชาชน

อ าเภอพุทธมณฑล 

229 ม.5 ต.ศาลายา อ.พุทธมณฑล  นายธนิต  บุญประเสริฐ   

 
 
5.4 การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

1.กิจกรรมการศึกษาการศึกษานอกระบบขั้นพื้นฐาน 

  เป็นกิจกรรมท่ีเน้นจัดการเรียนรู้  การบริการความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและ

เพื่อการศึกษาต่อแบบมีระดับช้ันโดยมีหลักสูตรการเรียนรู้ มีการก าหนดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ

ผู้เรียนชัดเจน    

 1.1 การส่งเสริมการรู้หนังสือ   

 1.2 การจัดการศึกษา กศน.พื้นฐานระดับประถม  

 1.3 การจัดการศึกษา กศน.พื้นฐานระดับ ม.ต้น 

 1.4 การจัดการศึกษา กศน.พื้นฐานระดับ ม.ปลาย 

 1.5 การจัดการศึกษาระดับ ปวช.(คอมพิวเตอร์)  

 2. กิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง   
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 เป็นการจัดการศึกษาท่ีต่อเนื่องจากการศึกษาแบบมีระดับช้ันเพื่อให้ผู้เรียนหรือผู้รับบริการ

เกิดทักษะความรู้ ในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพและการพัฒนาตนเอง ซึ่งมีกิจกรรมดังนี้ 

 2.1 กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ    

 เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถและทักษะความรู้ในการประกอบอาชีพเพื่อให้

สามารถเข้าสู่อาชีพ ประกอบอาชีพหรือพัฒนาอาชีพของตนเองได้ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีสนับสนุน

ส่งเสริมการประกอบอาชีพ เห็นช่องทางในการประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพให้เกิดกระบวนการคิด

สามารถลดรายจ่ายหรือเพิ่มรายได้ 

 2.2 กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต        

 เป็นกิจกรรมท่ีให้บริการตามความสนใจและตามความต้องการท่ีผู้รับบริการต้องการศึกษา

เรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีเป็นเหตุการณ์ปัจจุบัน และเป็นประโยชน์ต่อชีวิตความเป็นอยู่หรือเป็น

ประโยชน์ต่อคนในชุมชนโดยใช้ระยะเวลาเรียนส้ันๆเนื้อหาหลักสูตรจบในตัวเอง  

 2.3 กิจกรรมการศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน  

 เป็นกิจกรรมท่ีจัดเพื่อบูรณาการความรู้และทักษะท่ีมีอยู่หรือได้รับจากการศึกษาท้ังในและ

นอกระบบหรือการศึกษาตามอัธยาศัยแล้วน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาครอบครัว สังคม 

และชุมชนเนื้อหาสาระมุ่งพัฒนาสังคมและชุมชนเช่นประชาธิปไตย ส่ิงแวดล้อม วิสาหกิจชุมชน ความ

สงบสุขในชุมชน  ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินตลอดจนเหตุการณ์ปัจจุบันท่ีมีผลกระทบต่อ

ชุมชนและสังคม ฯลฯ 

 3. กิจกรรมการเทียบโอนผลการเรียน ความรู้ และประสบการณ์   

 เป็นบริการท่ีส่งเสริมให้ผู้ท่ีออกกลางคันจากสถานศึกษาในระบบน าความรู้มาเทียบโอนได้ฯ

หรือผู้รับบริการกิจกรรม หรือหลักสูตร กศน.อื่นๆ น ามาเทียบโอนประสบการณ์ ให้ได้ระดับช้ันฯหรือ

ประกาศเกียรติบัตรตามหลักเกณฑ์ท่ี กศน.ก าหนด 

 4. กิจกรรมศึกษาตามอัธยาศัย  
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 เป็นกิจกรรมท่ีจัดไว้บริการผู้ท่ีสนใจและต้องการศึกษาค้นคว้าความรู้ข่าวสารข้อมูลท่ีจ าเป็น

ต่อการด ารงชีวิตตลอดจนความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาต่างๆเพื่อน าไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

ดังนี้ 

  4.1 ห้องสมุดประชาชน   เป็นศูนย์ข้อมูลข่าวสาร ค้นคว้า ศึกษาหาความรู้ของ

ประชาชนทุกเพศ ทุกวัย มีโครงการหมุนเวียนส่ือสู่ศูนย์การเรียนชุมชนในทุกต าบลเพื่อให้ประชาชนใน

ชนบทห่างไกลได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ ทันต่อเหตุการณ์ ปรับตัวเข้ากับสังคมและอยู่ในสังคมได้

อย่างมีความสุข 

  4.2 ศูนย์การเรียนชุมชน เป็นสถานท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนการศึกษา

แบบพบกลุ่มท่ีมีระดับช้ันโดยมีครู ศรช.เป็นผู้อ านวยความสะดวก และได้รับการสนับสนุนด้านอาคาร

สถานท่ีและงบประมาณจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และยังเป็นสถานท่ีจัดกิจกรรมของชุมชนด้วย

ปัจจุบันมีศูนย์การเรียนชุมชนครอบคลุมพื้นท่ีทุกต าบล  

  4.3 แหล่งเรียนรู้ในชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ใกล้ตัวท่ีผู้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้

จากของจริง ด้วยการแลกเปล่ียนเรียนรู้ การศึกษาดูงาน การฝึกอบรม หรือปฏิบัติ เพื่อให้ผู้เรียนได้น า

ความรู้ไปพัฒนาอาชีพ พัฒนาทักษะชีวิต ตลอดจนพัฒนาครอบครัว ชุมชนและสังคม ท้ังนี้หน่วยงาน

ต่างๆ ได้รวบรวมไว้ 

  4.4 ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นแหล่งเรียนรู้ตามอัธยาศัยท่ีผู้เรียนหรือ ผู้สนใจสามารถ

ศึกษาค้นคว้าท้ังจากผู้รู้ ผู้ทรงภูมิปัญญา หรือแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีมีอยู่ในชุมชนหรือนอกชุมชน 

  4.5 กิจกรรมการศึกษาชุมชนอื่นๆ เช่น การส ารวจชุมชน การท าแผนแม่บทชุมชน 

การรับบริจาคหนังสือสู่ชนบท การท าเวทีชาวบ้าน กิจกรรมส่งเสริมผู้สูงอายุ ผู้พิการตลอดจนการเข้า

ร่วมกิจกรรมในงานประเพณี และวัฒนธรรมของชุมชน ฯลฯ กิจกรรมเหล่านี้เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้

ผู้ร่วมกิจกรรมได้แลกเปล่ียนเรียนรู้เกิดประสบการณ์ เกิดองค์ความรู้สามารถน าไปปรับใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน    

 สรุปได้ว่าการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยแบ่งเป็น กิจกรรมการศึกษาการศึกษานอกระบบขั้นพื้นฐาน กิจกรรมการศึกษาต่อเนื่อง 
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กิจกรรมการเทียบโอนผลการเรียน ความรู้ และประสบการณ์ กิจกรรมการเทียบโอนผลการเรียน 

ความรู้ และประสบการณ์      

ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 6.1งานวิจัยในประเทศ 

 อาภรณ์ แสงรัศมี (2543) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักต่อลักษณะการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมและความพึงพอใจต่อการเรียน

การสอนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แบ่งเป็นกลุ่ม

ทดลองเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักและกลุ่มเปรียบเทียบเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบ

ปกติ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบวัดลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม และแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน ผลการวิจัย

พบว่า 1) นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก มีคะแนนเฉล่ียลักษณะการเรียนรู้

ด้วยตนเองหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และมีคะแนนเฉล่ีย

หลังการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) 

ค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมหลังการเรียนสูงกว่า

ก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) นักเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้

ปัญหาเป็นหลักมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนในระดับดีมาก 

 ปรัชญนันท์ นิลสุข (2544) ได้ศึกษาผลของการเช่ือมโยงและรูปแบบของเว็บเพจในการเรียน

การสอนด้วยเว็บท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การแก้ปัญหาและการถ่ายโยงการเรียนรู้ของนักศึกษา

ท่ีมีกระบวนการเรียนรู้ต่างกัน พบว่า นักศึกษามีกระบวนการเรียนรู้ต่างกัน เมื่อพิจารณาเฉพาะปัจัย

ด้านรูปแบบเว็บเพจว่าผลสัมฤทธิ์จากการเรียนเว็บเพจมีการเช่ือมโยงมากจะสูงกว่าเว็บเพจท่ีมีการ

เช่ือมโยงน้อย 

 ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล (2545) ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยการประยุกต์

แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักในการเรียนรู้เพื่อสร้างเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองสอนคือ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร์ในโรงเรียนพญาไท ปี
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การศึกษา 2546 จ านวน 15 คน ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการเรียนการสอนโดยการประยุกต์

แนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักในการเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นนั้นสามารถพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและ

ทักษะการเช่ือมโยงให้เพิ่มสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 20 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 ได้ 

 จงจิต สกฤษศิลป์ (2551) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท่ีมีต่อ

ความรู้และเจตคติในการประกอบอาชีพอิสระส าหรับนักศึกษาผู้ใหญ่สายอาชีพในส านักงานส่งเสริม

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดเพชรบุรีโดยเก็บข้อมูลจากนักศึกษาผู้ใหญ่สาย

อาชีพในส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดเพชรบุรี จ านวน 40 

คน ผลการศึกษาพบว่า 1. นักศึกษาผู้ใหญ่สายอาชีพในส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดเพชรบุรีท่ีเข้าร่วมกิจกรรมความรู้เกี่ยวกับการจัดการท่ัวไปในการ

ประกอบอาชีพอิสระในด้านการเงิน ด้านการตลาด และแหล่งเงินทุนและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง ส่วน

ใหญ่เพศหญิง มีอายุต่ ากว่า 20 ปี มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีอาชีพรับจ้าง 2. นักศึกษา

ผู้ใหญ่สายอาชีพในส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดเพชรบุรีมี

คะแนนทดสอบความรู้หลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าคะแนนทดสอบความรู้ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 3. 

นักศึกษาผู้เข้าร่วมมีระดับคะแนนเจตคติต่อผลการจัดกิจกรรม มีค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ระดับ

ปานกลาง 4. นักศึกษาผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมมีค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่

ในระดับดี 

 จุฬารัตน์ เพชรวิเศษ (2554) ได้ท าการศึกษาการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักและการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองเพื่อพัฒนา

สมรรถนะความรอบรู้แห่งตนส าหรับพยาบาลหัวหน้าหอผู้ป่วย โดยกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 1. เจ้าหน้าท่ี

ของศูนย์การเรียนในมูลนิธิรักษ์ไทย จ านวน 5 คน 2. เด็กต่างด้าวในศูนย์การเรียนของมูลนิธิรักษ์ไทย 

จ านวน 30 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมี 6 ชนิด คือ 1. แบบสอบถามความต้องการส าหรับ

เจ้าหน้าท่ี 2. แบบสอบถามความต้องการส าหรับเด็กต่างด้าว 3. แผนกิจกรรม 4. แบบวัดความรู้ 

ทักษะ และเจตคติในการตัดสินใจและแก้ไขปัญหา 5. แบบสอบถามปัญหา ข้อเสนอแนะ และปัจจัยท่ี

ส่งผลต่อการจัดกิจกรรม 6. แบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า 1. แผนกิจกรรมทักษะชีวิต

โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์เพื่อเสริมสร้างการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาส าหรับเด็กต่าง

ด้าว มีข้ันตอนดังนี้ การสร้างและกระตุ้นประสบการณ์ การค้นหาแลกเปล่ียนประสบการณ์ การเรียนรู้
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ประสบการณ์ใหม่ การสรุปสร้างความรู้ใหม่และการน าไปประยุกต์ใช้ 2. ผลการจัดกิจกรรมทักษะชีวิต

โดยใช้ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์เพื่อเสริมสร้างการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาส าหรับเด็กต่าง

ด้าว พบว่าในด้านความรู้ในการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาเด็กต่างด้าวส่วนใหญ่มีคะแนนมากกว่าร้อย

ละ 80 ด้านทักษะในการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาอยู่ในระดับมาก และด้านเจตคติในการตัดสินใจและ

แก้ไขปัญหาอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 สรุปได้ว่า การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยการประยุกต์แนวคิดการใช้ปัญหาเป็น

หลัก จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้ และการใช้ความคิดวิเคราะห์และสะท้อนคิดจนเกิดเป็นการสร้าง

การคิดวิจารณญาณ เพราะการเรียนรู้ที่ได้จากการคิดวิเคราะห์จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีและ

สามารถพิจารณาข้อมูลอย่างรอบด้านจนน าไปสู่การตัดสินใจอย่างถูกต้อง 

 6.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

 Bailley (1990) ได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาด้านพยาบาลและปัญหาอื่นๆ การ

พัฒนาในด้านความคิดสร้างสรรค์ รวมท้ังบุคลิกภาพท่ัวไปและการพัฒนาด้านสังคมของนักศึกษา

พยาบาลมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย โดยพบว่า เมื่อนักเรียนในขั้นสูงขึ้นจะมีความสามารถในการ

แก้ปัญหาดีขึ้น มีการพัฒนาในด้านความคิดสร้างสรรค์ บุคลิกภาพท่ัวไป รวมท้ังพัฒนาด้านสังคม

เพิ่มข้ึนตามล าดับ 

 Garrison (1997) ได้ท าการทดลองท่ีแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนท่ีได้รับการส่งเสริมให้ใช้ทักษะการ

คิดขั้น สูงในการแก้ปัญหา โดยการน าคอมพิวเตอร์ เข้ามาช่วยเพื่อส่งเสริม ให้ ผู้เรียนพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหา พบว่ามีความแตกต่างระหว่างสองกลุ่ม โดยค าถามท่ีเป็นปริศนาไม่พบ

ความแตกต่าง แต่กลุ่มทดลองจะใช้เวลามากกว่ากลุ่มควบคุม  

 Shepherd (1998) ศึกษารูปแบบความคิดเชิงวิจารณญาณในการแก้ปัญหาในวิชาสร้างเสริม

ประสบการณ์ชีวิตของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 5 ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีทักษะความคิดเชิง

วิจารณญาณเพิ่มข้ึนกว่ากลุ่มควบคุม  

 Mierson and Parikh (2000) ได้ท าการศึกษาความคิดเห็นของครูและนักเรียนเกี่ยวกับการ

เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้วิธีการสังเกตและสัมภาษณ์ครูและนักเรียนท่ีใช้ในการเรียนแบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่า เป็นวิธีการเรียนท่ีท าให้ผู้เรียนได้ท างานเป็นกลุ่มเผชิญกับ
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สถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นจริง นักเรียนท่ีไม่มีข้อมูลเพียงพอต่อการแก้ปัญหาจึงเป็นการกระตุ้นให้ต้ัง

ค าถาม แยกแยะในส่ิงท่ีรู้เป็นวิธีการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ประยุกต์เนื้อหาวิชา พัฒนาความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 สรุปได้ว่าการการใช้แบบฝึกการใช้ปัญหาเป็นหลักกับนักเรียนมัธยมศึกษาท าให้ผู้เรียนน า

ความรู้ไปจัดการกับปัญหาท่ีเผชิญในอนาคตได้เป็นอย่างดี เพราะเป็นวิธีการเรียนท่ีท าให้ผู้เรียนได้

ท างานเป็นกลุ่มเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นจริง ปัญหาจึงเป็นการกระตุ้นให้ต้ังค าถาม แยกแยะ

ในส่ิงท่ีรู้ เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้ประยุกต์เนื้อหาวิชาจนน าไปสู่พัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ 

 สรุปจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานส่งผลให้เกิดทักษะ

การแก้ปัญหาท่ีเพิ่มสูงขึ้น ท้ังด้านแนวคิดและทฤษฏี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยในประเทศและงานวิจัย

ต่างประเทศท่ีประสบความส าเร็จ และจากงานวิจัยดังกล่าวยังช้ีให้เห็นต้องการจัดกิจกรรมท่ีก่อให้เกิด

ทักษะการแก้ไขปัญหา การตัดสินใจรวมท้ังทักษะการคิดในระดับมากขึ้นด้วย 

ตอนที่ 7 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ทฤษฎีการ

เรียนรู้ของผู้ใหญ่ แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา และ

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกับการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียน โดยการสังเคราะห์ข้อมูลความรู้แล้วน ามาสรุปเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 

 1. ทฤษฏีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ Knowles (1980) มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การสร้างบรรยากาศ

ท่ีน าไปสู่ขั้นตอนการเรียนรู้ 2) วางแผนการเรียนรู้ร่วมกัน 3) วิเคราะห์ความต้องการ 4) ก าหนด

วัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ 5) ออกแบบสร้างเป็นกิจกรรม 6) ด าเนินตามกิจกรรมการเรียนรู้  

7) ประเมินผล 

 2. แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์ (2550) และ 

สมทรง สิทธิ (2553) มี 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ก าหนดปัญหา 2) ท าความเข้าใจกับปัญหา 3) ด าเนิน

การศึกษา 4) สังเคราะห์ความรู้ 5) สรุปและประเมินค่าหาค าตอบ 6) น าเสนอและประเมินผลงาน  
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 3. แนวคิดของการคิดแก้ปัญหา John Dewey (1993) เนื่องจากเป็นกระบวนการคิด

แก้ปัญหาท่ีกระชับและสอดคล้องกับข้ันตอนของนักวิชาการหลายท่าน ซึ่งจากการสังเคราะห์แนวคิด

ในการแก้ปัญหาประกอบด้วยขั้นตอนหลัก ดังนี้ 1. ก าหนดปัญหา 2. ต้ังสมมติฐาน 3. การรวบรวม

ข้อมูล 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 5. ประเมินความถูกต้องและประยุกต์ใช้  

 ผู้วิจัยน าทฤษฎีและแนวคิดดังกล่าวมาก าหนดเป็นกระบวนการในการจัดกิจกรรมการศึกษา

นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ดังแสดงไว้ในกรอบแนวคิด  

ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลลพัธ์ 
ความสามารถในการคิด 

แก้ปัญหา 

- ความสามารถในการก าหนด

ปัญหา  

-ความสามารถในการ

ตัง้สมมตฐิาน  

-ความสามารถในการรวบรวม
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อศึกษาระดับความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 2. เพื่อศึกษาผลการ

จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  3. เพื่อศึกษาข้อเสนอแนะ

การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมี

ต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

ซึ่งการวิจัยมีรูปแบบการทดลองแบบ  One-Group Pretest-Posttest Design  ดังนี้ 

 

 

 

  

 เมื่อ  E  คือ กลุ่มทดลอง 

  X คือ  การจัดกระท า  

  O1 คือ  ค่าตัวแปรก่อนการจัดกระท า 

  O2 คือ  ค่าตัวแปรหลังการจัดกระท า 

 ผู้วิจัยได้ออกแบบระเบียบวิธีการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยในครั้งนี้ โดยผู้วิจัยได้

ด าเนินการวิจัย 3 ระยะ ดังต่อไปนี้ 

 

 E : O1 X  O2 
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ระยะที่ 1 ศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย 

 1.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1.1 ประชากร ได้แก่  

 นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในจังหวัดนครปฐมท่ีลงทะเบียน

ตามหลักสูตรการศึกษานอกระบบ ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีการศึกษา 2560 ภาคการศึกษา

ปลาย จ านวน 4,504 คน 

 1.1.2 กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่ 

 ในปีการศึกษา 2560 ภาคการศึกษาปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยจังหวัดนครปฐมมีนักศึกษาการศึกษาการศึกษานอกระบบโรงเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปลาย

ท่ีลงทะเบียนเรียน รวมท้ังส้ินจ านวน 4,504 คน  จากการเปิดตารางส าเร็จรูปของยามาเน่ (Yamane 

,1970) พบว่าประชากรจ านวน 4,504 คน ท่ีระดับความคลาดเคล่ือน 5% สามารถได้กลุ่มตัวอย่างท่ี

เป็นตัวแทนของประชากรท่ีจ านวน 1,602 คน ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี  6 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างของแต่ละอ าเภอของศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

 

ล าดับศูนย์การศึกษานอกระบบและ 

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

นักศึกษาที่ลงทะเบียน  

ปี 2560 ภาคการศึกษาปลาย 

 

จ านวนประชากร 

(คน) 

 

จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

(คน) 

1. อ าเภอเมืองนครปฐม 1,312 306 

2. อ าเภอก าแพงแสน 681 252 
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ล าดับศูนย์การศึกษานอกระบบและ 

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

นักศึกษาที่ลงทะเบียน  

ปี 2560 

 

จ านวนประชากร 

(คน) 

 

จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

(คน) 

3. อ าเภอนครชัยศรี 489 220 

4. อ าเภอดอนตูม 315 176 

5. อ าเภอบางเลน 299 171 

6. อ าเภอสามพราน 1,057 290 

7. อ าเภอพุทธมณฑล 351 187 

รวมทั้งสิ้น 4,504 1,602 

ท่ีมา  (ระบบสารสนเทศ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

        วันท่ี 1 มิถุนายน 2560) 

 1.2 การก าหนดเคร่ืองมือในการวิจัย 

 - แบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย ประกอบด้วย   

 ตอนท่ี 1 เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบ ประกอบด้วย เพศ อายุ เป็นต้น 

 ตอนท่ี 2 เป็นข้อค าถามท่ีประกอบไปด้วยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาท้ัง 5 ด้าน ดังนี้  

  1. ความสามารถในการก าหนดปัญหา 
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  2. ความสามารถในการตั้งสมมติฐาน 

  3. ความสามารถในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  5. ความสามารถในการประเมินความถูกต้องของค าตอบของปัญหา 

 รวมเป็นจ านวน 50 ข้อ มีลักษณะเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  เกณฑ์การประเมิน คือ 

   5 หมายถึง  เห็นด้วยมากท่ีสุด 

   4 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 

   3 หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 

   2 หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 

   1 หมายถึง  เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

 1.2.1 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

  1. ผู้วิจัยน าแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจและพิจารณา

ความถูกต้องและเหมาะสม 

  2. ผู้วิจัยน าแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิท้ังหมด 5 ท่าน

ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) โดยเป็นผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบ

โรงเรียน  4  ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย 1 ท่าน (ดังภาคผนวก ก) 

  3. ผู้วิจัยผู้วิจัยน าแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหามาหาค่าความเท่ียง (Reliability) 

โดยมีเกณฑ์ค่าความเท่ียงตรงต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป จากนั้นน าผลมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์  (IOC) โดยมีเกณฑ์ดัชนีความสอดคล้องได้มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 

(ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ, 2550) จากการวิเคราะห์ผลได้ผลค่าความสอดคล้องอยู่ในระดับ 0.8-1.0 ซึ่งมี

ค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.984 โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
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  ให้คะแนน  1  เมื่อแน่ใจว่าข้อความนั้นวัดตรงและครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะวัด 

  ให้คะแนน  0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อความนั้นวัดตรงและครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะวัด 

  ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อความนั้นวัดไม่ตรงและไม่คลอบคลุมเนื้อหาท่ีจะวัด 

   สูตรค่า IOC       

  เมื่อ   แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ 

    แทน คะแนนรายข้อตามดุลยพินิจของผู้ทรงคุณวุฒิ 

    แทน ผลรวมของคะแนนผู้ทรงคุณวุฒิ 

    แทน จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

  4. จากนั้นผู้วิจัยน าแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาท่ีผ่านการพิจารณาจากอาจารย์ท่ี

ปรึกษาและผู้ทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใช้ (Try out) จ านวน 30 คน กับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยเขตพญาไท กรุงเทพมหานคร ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย โดยเลือก

จากนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีภูมิล าเนาเดิมมาจากต่างจังหวัดแต่เข้า

มาเรียนและมาท างานในกรุงเทพมหานคร ท าให้ส่วนใหญ่นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยมีพื้นเพภูมิล าเนามาจากต่างจังหวัดเช่นเดียวกับของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ซึ่งผลการวิเคราะห์ค่า Cronbach's Alpha เท่ากับ 0.935 

  5 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาระดับความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบ

วัดโดยการวิเคราะห์เป็นรายข้อ แล้วเลือกข้อสอบท่ีมีระดับความยากระหว่าง 0.2-0.8 และค่าอ านาจ

จ าแนก 0.2 ข้ึนไป 

  6. ผู้วิจัยน าแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาท่ีได้ผ่านการตรวจสอบไปพิมพ์เป็นฉบับ

สมบูรณ์ 
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 1.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิ จัยเก็บรวบรวมข้อมูลแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ดังนี้  

 1. ผู้วิจัยด าเนินการติดต่อกับศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด

นครปฐมเพื่อขอความอนุเคราะห์แจ้งความจ านงขอเก็บข้อมูลและรวบรวมข้อมูลในการท าวิจัย 

 2. ผู้วิจัยน าแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยแจกให้กับนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท้ัง 7 

อ าเภอในจังหวัดนครปฐม 

 1.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการค านวณหาค่าเฉล่ีย (x̄ ) และน ามาเปรียบเทียบจาก

ผลท่ีได้ของแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท้ัง 

7 อ าเภอในจังหวัดนครปฐม โดยน ามาเรียงล าดับคะแนนจากมากท่ีสุดไปยังน้อยท่ีสุด 

 ก าหนดการแปลผลระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ตามเกณฑ์การวิเคราะห์ของ 

(Best, 1970) ดังนี้ 

    คะแนน 5.00 - 4.50    หมายความว่า มีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้มากท่ีสุด 

 คะแนน 4.49 - 3.50    หมายความว่า มีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้มาก 

 คะแนน 3.49 - 2.50    หมายความว่า มีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้ปานกลาง 

 คะแนน 2.49 - 1.50    หมายความว่า มีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้น้อย 

    คะแนน 1.49 - 1.00    หมายความว่า มีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้น้อยท่ีสุด 
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ระยะที่ 2 ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

 2.1 ศึกษาแนวคิดในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษานอกระบบโรงเรียน แนวคิดการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การคิดแก้ปัญหา ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยกับการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  (อาชัญญา รัตนอุบล, 2542; 

Knowles, 1980; กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์, 2550; เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ์, 2536; ศูนย์การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2559; และจงจิต สกฤษศิลป์, 2551 เป็นต้น)  

 โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยกระบวนการแบบวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ด้วย

การจับประเด็นส าคัญในหัวข้อต่างๆและสรุปเป็นใจความส าคัญ รวมท้ังแปลความหมายจากงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้องเอกสารจากแบบบันทึกข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสารและวิเคราะห์เนื้อหาตามประเด็น

และน ามาออกแบบกิจกรรม  

 2.2 การออกแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเปน็ฐานของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

  ขั้นตอนในการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม มีดังนี้ 

  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง อาทิ การศึกษานอกระบบโรงเรียน แนวคิด

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การคิดแก้ปัญหา ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยกับการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  (อาชัญญา รัตนอุบล, 2542; 

Knowles, 1980; กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์, 2550; เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ์, 2536; ศูนย์การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2559; และ จงจิต สกฤษศิลป,์ 2551 เป็นต้น)  

  2. สร้างแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาด าเนินกิจกรรม และน าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบเพื่อพิจารณา

ความถูกต้องและน าส่งผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อพิจารณาตรวจสอบ ใช้ระยะเวลาท ากิจกรรมท้ังส้ินจ านวน 50 

ช่ัวโมง ประกอบไปด้วยแผนกิจกรรม 10  กิจกรรม คือ  
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 1. แรกพบรู้จักกัน เพื่อสร้างบรรยากาศส าหรับการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนรู้สึกผ่อนคลายเอื้อต่อการ

เรียนรู้เป็นการละลายพฤติกรรมด้วยการท ากิจกรรมกลุ่ม  

 2. ปลอดภัยไว้ก่อน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอธิบายความหมายของอุบัติเหตุท่ีท าให้เกิด

อันตรายได้ และวิเคราะห์สรุปสถานการณ์เสียงท่ีเส่ียงต่อการเดินทาง โดยผู้สอนอธิบายความหมาย

ของอุบัติเหตุในการเดินทางท่ีท าให้เกิดข้ึนได้พร้อมท้ังให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมกลุ่ม  

 3. ขัดแย้งไปท าไม เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ บอกถึงความหมายและประเภทของความขัดแย้ง 

วิเคราะห์ถึงผลกระทบท่ีเกิดจากปัญหาความขัดแย้ง และพัฒนามีทักษะในการแก้ไขปัญหาความ

ขัดแย้งจากการให้แต่ละกลุ่มแสดงบทบาทสมมติเรื่องความขัดแย้ง  

 4. ใช้ยาต้องปลอดภัย เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอธิบายหลักการและวิธีการใช้ยาอย่างปลอดภัย

ได้อย่างถูกต้องและเห็นความส าคัญและมีทักษะของการใช้ยาอย่างปลอดภัยและร่วมท ากิจกรรมกลุ่ม  

 5. ให้การออกก าลังกายมีความส าคัญ เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นถึงประโยชน์ของการออกก าลังกาย

เพื่อแก้ปัญหาโรคอ้วน โดยผู้เรียนดูวีดีโอเกี่ยวกับการออกก าลังกายเพื่อสุขภาพและร่วมท ากิจกรรม  

 6. เข้าใจปัญหาดีพอหรือยัง เพื่อให้ผู้เรียนได้สามารถบอกความหมาย ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจาก

โรคเอดส์และน าเสนอแนวทางป้องกันการเกิดโรคเอดส์ได้อย่างถูกต้อง  

 7. ปัญหาต่างๆแก้ไขได้ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถอธิบายการเกิดปัญหาถายในชุมชนและหาแนว

ทางการแก้ปัญหาได้  

 8. รู้เท่าทันยาเสพติด เพื่อให้ผู้เรียนสามารถบอกถึงประเด็นของปัญหายาเสพติดท่ีเกิดขึ้นและ

ร่วมกันหาวิธีการป้องกันและตระหนักถึงผลของการติดยาเสพติดได้อย่างถูกต้อง   

 9. สุดท้ายเรามาวัดกัน เป็นการวัดผลการคิดแก้ปัญหา  

 10. พูดคุยตามประเด็น เพื่อสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมแต่ละ

กิจกรรมมีการประเมินผลตามวัตถุประสงค์และหลังจัดกิจกรรมมีการประเมินผลการจัดกิจกรรมใน

ภาพรวม 
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 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ 

คร้ังที่ รายละเอียดเนือ้หา เวลา 

1 การจัดการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 
-- ปฐมนิเทศ สร้างบรรยากาศส าหรับการเรียนรู้ 
- ท าแบบทดสอบการคิดแก้ปัญหา (ก่อนเข้าร่วมกจิกรรม) 

3 ช่ัวโมง 

2-7 กิจกรรมตามแนวคิดจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ประกอบด้วย 

1. ก าหนดปัญหา  

2. ท าความเข้าใจปัญหา  

3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

4. สังเคราะห์ความรู้  

5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ  

6. น าเสนอและประเมินผลงาน  

42 ช่ัวโมง 

8 - ท าแบบทดสอบการคิดแก้ปัญหา (หลังร่วมกิจกรรม) 
- ท าแบบประเมินความพึงพอใจ 

2 ช่ัวโมง 

9 ร่วมกันน าเสนอข้อเสนอแนะท่ีได้จากผลการจัดกิจกรรม
การศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

3 ช่ัวโมง 

 
 3. น าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบเพื่อพิจารณาความถูกต้องและน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

ท้ังหมด 5 ท่าน ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน 4  ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้าน

การวิจัย 1 ท่าน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) (ดังภาคผนวก ก) 
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 แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

  ขั้นตอนในการพัฒนาแบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรม มีดังนี้ 

 1. ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย โดยเป็นค าถามแบบมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ซึ่งมีความหมาย ดังนี้ 

  5 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความพึงพอใจของท่านมากท่ีสุด 

  4 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความพึงพอใจของท่านมาก 

  3 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความพึงพอใจของท่านปานกลาง 

  2 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความพึงพอใจของท่านน้อย 

  1 หมายถึง ข้อความนั้นตรงกับความพึงพอใจของท่านน้อยท่ีสุด 

 มีท้ังหมด 4 ตอน ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 สถานภาพท่ัวไป ตอนท่ี 2 ระดับความพึงพอใจ / 

การน าไปใช้ต่อการเข้าร่วมกิจกรรม ตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรม และตอนท่ี 4 ข้อคิดเห็น

และ/หรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 เกณฑ์ในการประเมิน คือผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจมีค่ามัชฌิมเลขคณิตท่ีได้จาก

ข้อความแต่ละข้อ มีความหมาย ดังนี้ 

  4.50 - 5.00 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 

  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 

  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 

  1.00 - 1.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 
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 2. น าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบเพื่อพิจารณาความถูกต้องและน าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ

ท้ังหมด 5 ท่าน ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน 4  ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้าน

การวิจัย 1 ท่าน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) (ดังภาคผนวก ก) 

 ก าหนดการแปลผลระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ตามเกณฑ์การวิเคราะห์ของ 

(Best ,1970) ดังนี้ 

     คะแนน 5.00 - 4.50    หมายความว่า มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

  คะแนน 4.49 - 3.50    หมายความว่า มีความพึงพอใจมาก 

  คะแนน 3.49 - 2.50    หมายความว่า มีความพึงพอใจปานกลาง 

  คะแนน 2.49 - 1.50    หมายความว่า มีความพึงพอใจน้อย 

     คะแนน 1.49 - 1.00    หมายความว่า มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 2.3 ทดลองจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

  2.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีศึกษาได้แก่  นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

ในอ าเภอก าแพงแสน  

 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง 

จ านวน 30 คน  

 โดยมีเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้  

  1. มีการลงทะเบียนเรียนอยู่ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  2. มีความสมัครใจในการเข้าร่วมกิจกรรมตลอดต้ังแต่ต้นจนจบกิจกรรม 
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  2.3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  2.3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 

  2.3.2.2 แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย 

  2.3.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 

  2.3.3.1 ผู้วิจัยติดต่อประสานงานกับผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสนเพื่อขออนุญาตในการทดลองจัดกิจกรรม 

  2.3.3.2 ผู้วิจัยช้ีแจงถึงวัตถุประสงค์ของการและพูดคุยวางแผนในการด าเนินจัด

กิจกรรมร่วมกันกับครูผู้สอน กศน. เกี่ยวกับแผนการด าเนินการจัดกิจกรรม 

  2.3.3.3 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวางโดยเข้าร่วมกิจกรรม 50 ช่ัวโมง โดย

ท่านพีรฉัตร  อนุวงศ์ ผู้อ านวยการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน

แนะน าให้จัดกิจกรรมท่ีศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวางเนื่องจาก 

นักศึกษามาเรียนสม่ าเสมอ มีความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรม สามารถร่วมกิจกรรมครบตามท่ี

ก าหนดและนักศึกษามีจ านวน 30 คน ซึ่งการจัดกิจกรรมประกอบไปด้วยแผนกิจกรรม 10 กิจกรรม 

ณ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน จังหวัด

นครปฐม ต้ังแต่วันท่ี 4 มีนาคม 2561 – 8 เมษายน 2561 
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  2.3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

   ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการใช้ข้อสอบคู่ขนานของแบบวัดการคิดแก้ปัญหาและให้

ผู้เรียนสรุปผลการสะท้อนคิดในแต่ละกิจกรรม 

  2.3.4.1 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติท่ีใช้ในวิจัยครั้งนี้ คือ น าแบบวัดระดับการคิดแก้ปัญหาและแบบประเมินความพึงพอใจ

ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ท่ีได้มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ดังนี้ 

 หาค่าเฉล่ีย (x̄ ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบวัดการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมเปรียบเทียบ

ความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมด้วยค่าสถิติ ( T-TEST ) ท่ีระดับ

นัยส าคัญ .05  

 หาค่าเฉล่ีย (x̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจ

ในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

  การหาค่าเฉล่ียเลขคณิต 

     
N

fx
 x  

 

  เมื่อ  x̄ แทน  ค่าเฉล่ียเลขคณิต 

    f  แทน ผลคูณระหว่างคะแนนกับความถ่ีของคะแนนนัน้ 

    N    แทน  จ านวนผู้ตอบแบบวัดการคิดแก้ปัญหา  
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 ระยะท่ี 3  น าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยมีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 3.1 การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกจากผู้ท่ีเกี่ยวข้องในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  

จ านวน 15 ท่าน อ้างถึงใน ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ส านักงาน สกว . (2551) 

(ดังภาคผนวก ก) โดยผู้วิจัยเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม  ดังนี้ 

 - ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยหรือตัวแทน 7 ท่าน 

 - ครูการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย     5 ท่าน 

 - นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย      3 ท่าน 

  โดยผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างมีดังนี้ 

 1. มีประสบการณ์การท างานในด้านการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยไม่น้อย

กว่า 3 ปี 

 2. มีประสบการณ์การจัดการเรียนการสอนหรือเกี่ยวข้องกับงานด้านการศึกษานอกระบบ

และตามอัธยาศัย 

 3. มีความรู้และความเช่ียวชาญในด้านการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 4. มีประสบการณ์การในการศึกษาของการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 3.2 ก าหนดเครื่องมือในการวิจัย 

 ผู้วิจัยน าผลท่ีได้มาจัดท าเป็น(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญ หาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย  
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 1.พิจารณาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย   

 2.พิจารณาข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย  

 3.2.1 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

  1. ผู้วิจัยน า(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจและพิจารณาความถูกต้อง

และเหมาะสม 

  2. ผู้วิจัยน า(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย น าไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งหมด 5 ท่าน ตรวจสอบ

ความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษานอกระบบโรงเรียน 4  

ท่านและผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวิจัย 1 ท่าน (ดังภาคผนวก ก) 

  3. ผู้วิจัยผู้วิจัยน า(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมาหาค่าความเที่ยง (Reliability) โดยมี

เกณฑ์ค่าความเท่ียงตรงต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป จากนั้นน าผลมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง

ข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยมีเกณฑ์ดัชนีความสอดคล้องได้มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 (ดวง

กมล ไตรวิจิตรคุณ, 2550) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

  ให้คะแนน  1  เมื่อแน่ใจว่าข้อความนั้นวัดตรงและครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะวัด 

  ให้คะแนน  0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อความนั้นวัดตรงและครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะวัด 
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  ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อความนั้นวัดไม่ตรงและไม่คลอบคลุมเนื้อหาท่ีจะวัด 

   สูตรค่า IOC 

     𝐼𝑂𝐶 =  
∑ 𝑅

𝑛
    

  เมื่อ 𝐼𝑂𝐶  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์  

                                                เฉพาะ 

   𝑅 แทน คะแนนรายข้อตามดุลยพินิจของผู้ทรงคุณวุฒิ 

     แทน ผลรวมของคะแนนผู้ทรงคุณวุฒิ 

   𝑛 แทน จ านวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

 3.3 การเก็บรวมรวมข้อมูล  

 ในการน าเสนอ(ร่าง) ข้อเสนอแนะของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการจัดการ

สนทนากลุ่ม (Focus Group) จ านวน 15 ท่าน อ้างถึงใน ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

ส านักงาน สกว. (2551) (ดังภาคผนวก  ก) โดยผู้วิจัยเลือกผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มดังนี้  

   - ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยหรือตัวแทน 7 ท่าน 

   - ครูการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย              5 ท่าน  

   - นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย    3 ท่าน 

  โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

  3.3.1 ผู้วิจัยเชิญผู้ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเข้าร่วมในการสนทนากลุ่ม 

  3.3.2 ผู้วิจัยจัดท าเอกสารประกอบการสนทนากลุ่ม ได้แก่ สรุปผลของการจัด

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ
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ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยและ

(ร่าง) ข้อเสนอแนะของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย เตรียมสถานท่ีและจัดด าเนินการสนทนากลุ่มภายในวันและเวลาท่ีก าหนด โดย

มีรายละเอียด ดังนี้ 

   3.3.2.1 ผู้วิจัยแนะน าตนเองและสร้างบรรยากาศท่ีเป็นกันเองโดยให้ทุกคน

นั่งล้อมวงมองเห็นหน้าซึ่งกันและกัน 

   3.3.2.2 ผู้วิจัยอธิบายถึงจุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ในเข้าร่วมการสนทนา

กลุ่ม 

   3.3.2.3 ผู้วิจัยแจกร่างข้อเสนอแนะของการจัดกิจกรรมให้ผู้เข้าร่วมได้อ่าน

และพร้อมท่ีจะแสดงความคิดเห็น 

          3.3.2.4 ผู้วิจัยถามค าถามให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นพร้อมท้ังให้

ผู้เข้าร่วมในการสนทนากลุ่มแสดงข้อเสนอแนะต่างๆใน 2 ประเด็นหลักๆ ได้แก่ 

  1. พิจารณาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย   

(ดังภาคผนวก ค) 

 2. พิจารณาข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย (ดังภาคผนวก ค) 

        3.3.2.5 ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้ผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละท่านได้แสดงความคิดเห็นถึง

ความพอใจหรือปัญหา/อุปสรรคในการเข้าร่วมกิจกรรมรวมท้ังสามารถแลกเปล่ียนความเห็นซึ่งกัน

และกันได้ 
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        3.3.2.6 ผู้วิจัยจดบันทึกความคิดเห็นและข้อเสนอแนะท่ีได้จากการร่วมกัน

สนทนา 

       3.3.2.7 เมื่อจบการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยสรุปข้อเสนอแนะท่ีได้จากการร่วมกัน

สนทนา รวมท้ังข้อเสนอแนะในประเด็นท่ีน่าสนใจท่ีเกิดจากการร่วมสนทนากลุ่มโดยสรุปเป็นความ

เรียง 

 3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากการสนทนากลุ่มมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีวิเคราะห์เนื้อหา 

(Content Analysis) เพื่อสรุปประเด็นท่ีได้จากการบันทึกการสนทนากลุ่ม เพื่อจัดท าเป็ข้อเสนอแนะ

ของการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยด้วยกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยการน าเสนอในรูปของ

ความเรียงท่ีสมบูรณ์ 

 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 4 
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1  ผลของการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 ตอนท่ี 2  ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 ตอนท่ี 3  ผลของการน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ตอนที่ 1 ผลของการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 เป็นการวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยการเก็บข้อมูลกับนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอเมืองนครปฐม ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน ศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบาง

เลน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน ศูนย์การศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑลในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางและความเรียงประกอบการน าเสนอ ประกอบด้วย 

 ตอนท่ี 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
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 ตอนท่ี 2 ระดับแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

ตอนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ตารางท่ี 7 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
จ านวน  1,602 คน 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ชาย 1,004 62.7 

หญิง 598 37.3 

 จากตารางท่ี 7 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
พบว่า ประชากรท่ีศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 1004 คน คิดเป็นร้อยละ 62.7 ส าหรับผู้หญิงมี
จ านวน 598 คน คิดเป็นร้อยละ 37.3  
 
ตารางท่ี 8 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

เพศ 

ชาย 195 63.70 
- 

หญิง 111 36.30 

อายุ (ปี) 

12 1 0.30 
21.85 4.86 

15 2 0.70 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

16 17 5.60 

17 45 14.70 

18 22 7.20 

19 34 11.10 

20 19 6.20 

21 28 9.20 

22 36 11.80 

23 9 2.90 

24 10 3.30 

25 18 5.90 

26 9 2.90 

27 15 4.90 

28 12 3.90 

29 6 2.00 

30 5 1.60 

31 6 2.00 

32 3 1.00 

33 2 0.70 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

34 1 0.30 

35 2 0.70 

36 1 0.30 

37 1 0.30 

42 2 0.70 

 

 จากตารางท่ี 8 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 195 คน คิดเป็นร้อยละ 63.70ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 111 

คน คิดเป็นร้อยละ 36.30 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ  17 ปี จ านวน  45 คน คิดเป็น

ร้อยละ  14.70 รองลงมาคือ อายุ 22  จ านวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 11.80  อายุ 19 ปี จ านวน 34 

คน  คิดเป็นร้อยละ  11.10 ตามล าดับ และมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 21.85 ปี (S.D. = 4.86) 

ตารางท่ี 9 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์การศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

เพศ 

ชาย 144 56.70 
- 

หญิง 110 43.30 

อายุ (ปี) 

15 2 0.70 22.00 4.95 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

16 14 5.50 

17 42 16.50 

18 20 7.90 

19 23 9.10 

20 15 5.90 

21 19 7.50 

22 24 9.40 

23 7 2.80 

24 10 3.90 

25 20 7.90 

26 8 3.10 

27 12 4.70 

28 12 4.70 

29 6 2.40 

30 5 2.00 

31 5 2.00 

32 3 1.20 

33 1 0.40 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

34 1 0.40 

35 2 0.80 

36 1 0.40 

42 2 0.80 

  

 จากตารางท่ี 9 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 144 คน คิดเป็นร้อยละ 56.70 ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 

110 คน คิดเป็นร้อยละ 43.30 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ  17 ปี จ านวน   42 คน 

คิดเป็นร้อยละ  16.50  รองลงมาคือ อายุ 22  จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 9.40 อายุ 19 ปี 

จ านวน 23 คน  คิดเป็นร้อยละ  9.40 ตามล าดับ และมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 22.00 ปี (S.D. = 4.95) 

ตารางท่ี 10 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

เพศ 

ชาย 142 64.50 
- 

หญิง 78 35.50 

อายุ (ปี) 

15 1 0.50 
21.13 4.41 

16 9 4.10 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

17 34 15.50 

18 30 13.60 

19 25 11.40 

20 22 10.00 

21 23 10.50 

22 22 10.00 

23 5 2.30 

24 3 1.40 

25 10 4.50 

26 6 2.70 

27 6 2.70 

28 8 3.60 

29 5 2.30 

30 1 0.50 

31 3 1.40 

32 3 1.40 

33 1 0.50 

35 1 0.50 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

36 1 0.50 

42 1 0.50 

 

 จากตารางท่ี 10 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 64.50 ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 78 

คน คิดเป็นร้อยละ 35.50 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ  17 ปี จ านวน  34 คน คิดเป็น

ร้อยละ  15.50  รองลงมาคือ อายุ 18  จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 13.60 อายุ 19 ปี จ านวน 25 

คน  คิดเป็นร้อยละ 11.40 ตามล าดับ และมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 21.13 ปี (S.D. = 4.41) 

ตารางท่ี 11 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

เพศ 

ชาย 108 61.70 
- 

หญิง 67 38.30 

อายุ (ปี) 

10 1 0.60 

21.43 4.26 
16 9 5.10 

17 23 13.10 

18 20 11.40 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

19 18 10.30 

20 10 5.70 

21 26 14.90 

22 17 9.70 

23 1 0.60 

24 4 2.30 

25 10 5.70 

26 4 2.30 

27 11 6.30 

28 10 5.70 

29 5 2.90 

30 1 0.60 

31 3 1.70 

32 1 0.60 

35 1 0.60 

  

 จากตารางท่ี 11ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 108 คน คิดเป็นร้อยละ 61.70ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 67 

คน คิดเป็นร้อยละ 38.30 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ  21 ปี จ านวน  26 คน คิดเป็น
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ร้อยละ  14.90  รองลงมาคือ อายุ 17  จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 13.10 อายุ 18 ปี จ านวน 20 

คน  คิดเป็นร้อยละ 11.40 ตามล าดับ และมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 21.43 ปี (S.D. = 4.26) 

ตารางท่ี 12 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

เพศ 

ชาย 105 61.40 
- 

หญิง 66 38.60 

อายุ (ปี) 

10 1 0.60 

20.93 4.07 

16 10 5.80 

17 23 13.50 

18 22 12.90 

19 23 13.50 

20 10 5.80 

21 24 14.00 

22 16 9.40 

23 4 2.30 

24 2 1.20 

25 10 5.80 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

26 3 1.80 

27 8 4.70 

28 8 4.70 

29 1 0.60 

30 1 0.60 

31 2 1.20 

32 1 0.60 

33 1 0.60 

35 1 0.60 

 จากตารางท่ี 12 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 105 คน คิดเป็นร้อยละ 61.40ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 66 

คน คิดเป็นร้อยละ 38.60 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ 21 ปี จ านวน  24 คน คิดเป็น

ร้อยละ  14.00  รองลงมาเท่ากันคือ อายุ 17  จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 13.50 อายุ 19 ปี 

จ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 13.50 ตามล าดับ และมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 20.93 ปี (S.D. = 4.07) 

ตารางท่ี 13 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

เพศ 

ชาย 186 64.10 - 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

หญิง 104 35.90 

อายุ (ปี) 

15 2 0.70 

21.85 4.75 

16 12 4.10 

17 44 15.20 

18 28 9.70 

19 33 11.40 

20 17 5.90 

21 27 9.30 

22 24 8.30 

23 6 2.10 

24 10 3.40 

25 27 9.30 

26 9 3.10 

27 13 4.50 

28 13 4.50 

29 9 3.10 

30 2 0.7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

117 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

31 5 1.7 

32 2 0.7 

34 1 0.3 

35 3 1.0 

36 1 .3 

42 2 0.7 

  

 จากตารางท่ี 13 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 186 คน คิดเป็นร้อยละ 64.10ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 104 

คน คิดเป็นร้อยละ 35.90 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ  17 ปี จ านวน  44 คน คิดเป็น

ร้อยละ  15.20 รองลงมาคือ อายุ 19  จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 11.40  อายุ 18 ปี จ านวน 28 

คน คิดเป็นร้อยละ 9.70 ตามล าดับ และมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 21.85 ปี (S.D. = 4.75)  

ตารางท่ี 14 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล 

ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

เพศ 

ชาย 124 66.30 
- 

หญิง 63 33.70 

อายุ (ปี) 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

16 10 5.30 

21.84 5.01 

17 31 16.60 

18 20 10.70 

19 20 10.70 

20 8 4.30 

21 22 11.80 

22 13 7.00 

23 4 2.10 

24 4 2.10 

25 12 6.40 

26 5 2.70 

27 10 5.30 

28 9 4.80 

29 4 2.10 

30 4 2.10 

31 5 2.70 

32 2 1.10 

34 1 0.50 
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ข้อมูลทั่วไป ความถ่ี (คน) ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

36 1 0.50 

42 2 1.10 

  

 จากตารางท่ี 14 ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 66.30 ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 63 

คน คิดเป็นร้อยละ 33.70 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ  17 ปี จ านวน  31 คน คิดเป็น

ร้อยละ  16.60  รองลงมาคือ อายุ 21 จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 11.80  อายุ 18 ปีและอายุ 19 

ปี จ านวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 11.70 เท่ากันตามล าดับ และมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 21.84 ปี  

(S.D. = 5.01) 

ตอนที่ 2  ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย 

ตารางท่ี 15 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ด้านการก าหนดปัญหา 

1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 3.97 0.66 มาก 

2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้ 3.88 0.67 มาก 

3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหา
นั้นได้ 

3.79 0.55 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็น
อย่างไร 

3.79 0.61 มาก 

5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับ
ปัญหาได้ 

3.76 0.54 มาก 

6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ 3.57 0.63 มาก 

7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหา
เป็นอย่างไร 

3.57 0.63 มาก 

8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่าง
ครบถ้วน 

3.61 0.62 มาก 

9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหา
ท่ีเกิดขึ้น 

3.31 0.50 ปานกลาง 

10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คือ
อะไร 

3.55 0.64 มาก 

รวม 3.68 0.24 มาก 

ด้านการต้ังสมมติฐาน 

1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของ
ปัญหานั้นได้ 

3.52 0.50 มาก 

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหา 

3.65 0.61 มาก 

3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะ
น าไปสู่การรวบรวมข้อมูลได้ 

3.50 0.62 มาก 

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ 3.71 0.62 มาก 

5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ี
เคยมีการแก้ไขมาก่อน  

3.68 0.52 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ 3.58 0.64 มาก 

7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา 3.73 0.53 มาก 

8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ 3.61 0.48 มาก 

9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ
ต้ังสมมติฐาน 

3.74 0.52 มาก 

10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ 3.82 0.47 มาก 

รวม 3.65 0.22 มาก 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่

หลากหลาย 

3.62 0.56 มาก 

2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์

เกี่ยวข้องกับปัญหา 

3.65 0.52 มาก 

3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวม

มีความเพียงพอ 

3.52 0.63 มาก 

4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 
3.52 0.61 มาก 

5. ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูล

อย่างเป็นระบบ 
3.78 0.51 มาก 

6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการ 3.51 0.52 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ในการแก้ปัญหา 

7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ี

ครบถ้วน 
3.72 0.52 มาก 

8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษา

ค้นคว้าข้อมูล 
3.47 0.51 ปานกลาง 

9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล 3.46 0.61 ปานกลาง 

10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษา

ค้นคว้า 
3.51 0.50 มาก 

รวม 3.62 0.26 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล      

1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทาง

ในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ 
3.75 0.52 มาก 

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
3.59 0.62 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละ

วิธีการท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหาได้ 
3.38 0.50 ปานกลาง 

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการ

แก้ปัญหานั้นได้ 
3.34 0.54 ปานกลาง 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ี

น าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
3.55 0.61 มาก 

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า 
3.51 0.59 มาก 

7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้

ก าหนดไว้ 
3.47 0.67 ปานกลาง 

8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน 3.66 0.56 มาก 

9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการ

แก้ปัญหาได้ 
3.66 0.53 มาก 

10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่าง

ครบถ้วน 
3.61 0.59 มาก 

รวม 3.55 0.31 มาก 

ด้านการประเมินความถูกต้อง  

1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็น

อย่างไร 
3.69 0.51 มาก 

2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจาก
ทางเลือกได้ 

3.74 0.56 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการ
เลือกใช้วิธีการนั้นในการแก้ปัญหาได้ 

3.75 0.45 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

4. ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องใน
การแก้ปัญหา 

3.83 0.53 มาก 

5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับ
ปัญหาอื่นๆได้ 

3.57 0.53 มาก 

6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม 

3.85 0.76 มาก 

7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมา
แก้ปัญหาได้ 

3.77 0.57 มาก 

8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการ
แก้ปัญหา 

3.72 0.58 มาก 

9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาใน
รูปแบบท่ีหลากหลาย 

3.75 0.52 มาก 

10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมี
ความครบถ้วน 

3.82 0.58 มาก 

รวม 3.75 0.16 มาก 

ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

3.65 0.16 มาก 

 

 จากตารางท่ี 15 พบว่า ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐมมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก 

(x̄   = 3.65 ,  S.D. = 0.16) โดยแบ่งเป็นรายด้าน ดังนี้  
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 ด้านก าหนดปัญหา  

 ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร  (x̄  = 3.97 , S.D. = 0.66) ท่านระบุถึงสาเหตุท่ี

เกิดขึ้นของปัญหาได้  (x̄ = 3.88 , S.D. = 0. 67) ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้  

(x̄  = 3.79 , S.D. = 0.55) ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร ( x̄  = 3.79 , S.D.  

= 0.61) ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้  (x̄  = 3.76 , S.D. = 0.54) ท่านอธิบาย

ส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน (x̄  = 3.61 , S.D. = 0.62) ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหา

ได้ (x̄  = 3.57 , S.D = 0.63) ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็นอย่างไร (x̄  = 3.57 , 

S.D. = 0.63) ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร (x̄  = 3.55 , S.D. = 0.64) ท่าน

สามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น (x̄  = 3.31 , S.D. = 0.50) 

 ด้านการต้ังสมมติฐาน 

 ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้  (x̄  = 3.82 , S.D.  =  0.47)  ท่านระบุได้ว่าต้อง

ค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการตั้งสมมติฐาน (x̄  = 3.74 , S.D.  = 0.52) ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์

กับปัญหา  (x̄  = 3.73 , S.D. = 0.53) ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้  (x̄  = 3.71 , 

S.D. = 0.62) ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีการแก้ไขมาก่อน  (x̄  = 3.68 , 

S.D. =  0.52) สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา  (x̄  = 3.654 , S.D. = 0.6148) 

ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ (x̄  = 3.61 , S.D. = 0.48) ท่านจัดล าดับความส าคัญของ

สมมติฐานได้  (x̄  = 3.58 , S.D. = 0.64) ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหานั้นได้  

(x̄  = 3.52 , S.D. = 0.50) สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูล

ได้  (x̄  = 3.50 , S.D. = 0.62)  

 ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  (x̄  = 3.78 , S.D. = 0.51) ท่าน

สามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน ( x̄  = 3.72 , S.D. = 0.52) ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา  (x̄  =  3.65 , S.D. = .0.52) ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการ

เรียนรู้ที่หลากหลาย  (x̄  = 3.62 , S.D. =0.56) ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย  (x̄  = 3.52 , S.D. = 0.61) แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความ
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เพียงพอ  (x̄  = 3.52 , S.D. = 0.63) ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า  (x̄  = 

3.51 , S.D. = 0.50) ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการแก้ปัญหา  (x̄  = 3.51 , 

S.D. = 0.52) ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล  (x̄  = 3.47 , S.D. = 0.51)  

และท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล  (x̄  = 3.46 , S.D. = 0.61) 

 ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้   (x̄ = 3.75  

, S.D. =  0.52)  ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้   (x̄ = 3.66 , S.D. =  0.53) 

ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน  (x̄ = 3.66  , S.D. =  0.56)  ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้

จากการค้นคว้ามาอย่างครบถ้วน  (x̄ = 3.61 , S.D. = 0.59) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละ

ประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้  (x̄  = 3.59  , S.D. =  0.62) ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการ

แก้ปัญหาท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาได้  (x̄  = 3.55 , S.D.  =  0.61) ท่านสามารถท าความเข้าใจกับ

ข้อมูลท่ีได้ศึกษาค้นคว้า  (x̄ = 3.51 , S.D.  =  0.59) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้

ก าหนดไว้   (x̄ = 3.47 , S.D. =  0.67) ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะน าไป

แก้ไขปัญหาได้  (x̄  = 3.38 , S.D. =  0.50) และท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการ

แก้ปัญหานั้นได้   (x̄  = 3.34 , S.D. =  0.54) 

 ด้านการประเมินความถูกต้อง 

 ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  (x̄  = 3.85 , S.D. = 0.76) ท่านเลือก

วิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการแก้ปัญหา  (x̄  = 3.83 , SD = 0.53)  ท่านสามารถประเมินได้

ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความครบถ้วน ( x̄  = 3.82 , S.D. = 0.58) ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการ

มาแก้ปัญหาได้  (x̄  = 3.77 , S.D. = 0.57) ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ี

หลากหลาย (x̄  = 3.75 , S.D. = 0.52) ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้วิธีการนั้นใน

การแก้ปัญหาได้  (x̄  = 3.75 , S.D. = 0.45) ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้  

(x̄  = 3.74 , S.D. = 0 .56) ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา  (x̄  = 3.72 , 

S.D. = 0.58) ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร  (x̄  = 3.69 , S.D. = 0.51) และ

ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆได้  (x̄  = 3.57 , S.D. = 0.53) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

127 

ตารางท่ี 16 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน 

ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ด้านการก าหนดปัญหา 

1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 3.96 0.66 มาก 

2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้ 3.84 0.67 มาก 

3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ 3.79 0.58 มาก 

4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร 3.79 0.63 มาก 

5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 3.77 0.54 มาก 

6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ 3.55 0.64 มาก 

7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็น
อย่างไร 

3.53 0.68 มาก 

8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน 3.62 0.63 มาก 

9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ี
เกิดขึ้น 

3.30 0.51 ปานกลาง 

10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร 3.56 0.64 มาก 

รวม 3.67 0.25 มาก 

ด้านการต้ังสมมติฐาน 

1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหา
นั้นได้ 

3.52 0.50 มาก 

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา 3.65 0.60 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่
การรวบรวมข้อมูลได้ 

3.50 0.63 มาก 

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ 3.71 0.62 มาก 

5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมี
การแก้ไขมาก่อน  

3.68 0.53 มาก 

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ 3.58 0.65 มาก 

7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา 3.73 0.55 มาก 

8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ 3.61 0.49 มาก 

9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ
ต้ังสมมติฐาน 

3.74 0.53 มาก 

10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ 3.82 0.47 มาก 

รวม 3.63 0.22 มาก 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 3.60 0.57 มาก 

2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ

ปัญหา 
3.65 0.54 มาก 

3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความ

เพียงพอ 
3.47 0.63 ปานกลาง 

4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย 
3.50 0.61 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

5. ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็น

ระบบ 
3.70 0.51 มาก 

6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการ

แก้ปัญหา 
3.49 0.52 ปานกลาง 

7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน 3.70 0.52 มาก 

8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้า

ข้อมูล 
3.47 0.50 ปานกลาง 

9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล 3.46 0.61 ปานกลาง 

10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า 3.50 0.50 มาก 

รวม 3.55 0.25 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล      

1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ 
3.71 0.53 มาก 

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
3.57 0.60 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะ

น าไปแก้ไขปัญหาได้ 
3.36 0.50 ปานกลาง 

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการ 3.29 0.52 ปานกลาง 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

แก้ปัญหานั้นได้ 

5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีน าไปสู่

การแก้ปัญหาได้ 
3.53 0.61 มาก 

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า 
3.49 0.58 ปานกลาง 

7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนด

ไว ้
3.43 0.65 ปานกลาง 

8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน 3.63 0.56 มาก 

9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ 3.62 0.53 มาก 

10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่าง

ครบถ้วน 
3.60 0.58 มาก 

รวม 3.52 0.30 มาก 

ด้านการประเมินความถูกต้อง 

1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร 3.66 0.51 มาก 

2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ 3.72 0.57 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้
วิธีการนั้นในการแก้ปญัหาได้ 

3.74 0.46 มาก 

4. ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการ
แก้ปัญหา 

3.78 0.54 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆ
ได้ 

3.52 0.53 มาก 

6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 3.82 0.78 มาก 

7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมาแก้ปัญหาได้ 3.68 0.57 มาก 

8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการ
แก้ปัญหา 

3.70 0.59 มาก 

9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ี
หลากหลาย 

3.73 0.53 มาก 

10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความ
ครบถ้วน 

3.79 0.59 มาก 

รวม 3.71 0.24 มาก 

ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน 

3.62 0.16 มาก 

 

 จากตารางท่ี 16 พบว่าระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรีมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก  

(x̄  =  3.68 , S.D.  =  0.17)  โดยแบ่งเป็นรายด้าน ดังนี้ 

 ด้านการก าหนดปัญหา 

 ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร (x̄ =  4.02 , S.D.  =  0.66)  ท่านระบุถึงสาเหตุท่ี

เกิดขึ้นของปัญหาได้ (x̄ =  3.93  , S.D.  =  0.68)  ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับ

ปัญหาได้  (x̄ = 3.84 , S.D.  =  0.54)  ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ (x̄ = 3.83 
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, S.D.  =  0.57) ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร ( x̄ = 3.82 , S.D.  =  0.62)  

ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็นอย่างไร ( x̄ = 3.627  , S.D.  =  0.64)  ท่านอธิบาย

ส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน (x̄ = 3.62 , S.D.  =  0.63)  ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหา

ได้ (x̄ = 3.59  , S.D.  =  0.64)  ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร ( x̄ = 3.53 , S.D.  

=  0.64)  และท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น (x̄ = 3.34  , S.D.  =  0.53) 

 ด้านการต้ังสมมติฐาน 

 ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหานั้นได้ ( x̄   =  4.02 , S.D. =0.66)  

สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา ( x̄ = 3.93  , S.D.  = 0.68)  ท่านต้ังสมมติฐาน

จากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีการแก้ไขมาก่อน ( x̄   = 3.84 ,  S.D.  = 0.54)  สมมติฐานท่ีท่าน

ต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลได้ ( x̄ = 3.83 , S.D.  = 0.57)  ท่านเลือก

สมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ ( x̄ = 3.82 , S.D. = 0.62)  ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับ

ปัญหา (x̄ = 3.62 , S.D.  = 0.64)  ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ ( x̄ = 3.62 , S.D.  = 

0.63)  ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ (x̄ = 3.59 , S.D.  = 0.64)  ท่านอธิบายถึงวิธีการ

ในการหาค าตอบได้ (x̄ = 3.53 , S.D.  = 0.64)  และท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ

ต้ังสมมติฐาน  (x̄ = 3.34 , S.D.  = 0.53) 

 ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ( x̄ = 3.76 , S.D.  = 0.50) ท่าน

สามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน ( x̄ = 3.72  , S.D.  = 0.53) ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา (x̄  = 3.69 , S.D.  = 0.53) ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย (x̄ = 3.62 , S.D.  = 0.55) ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย (x̄ = 3.58 , S.D.  = 0.61) ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการ

แก้ปัญหา  (x̄ = 3.56 , S.D.  = 0.58) ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล ( x̄ = 3.50 , S.D.  = 

0.61)  แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความเพียงพอ ( x̄ = 3.55 , S.D.  = 0.61) 

ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล ( x̄ = 3.49 , S.D.  = 0.51)  และท่านน า

ประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า (x̄ = 3.51 , S.D.  = 0.50)   
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 ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ ( x̄ = 3.77 , 

S.D.  = 0.53) ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน (x̄ = 3.69 , S.D.  = 0.56)  ท่าน

สามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ( x̄ = 3.664, S.D.  = 0.64)  ท่าน

สามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.65 , S.D.  = 0.54)  ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้

จากการค้นคว้ามาอย่างครบถ้วน ( x̄ = 3.61 , S.D.  = 0.58)  ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการ

แก้ปัญหาท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.60 , S.D.  = 0.62)  ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูล

ท่ีได้ศึกษาค้นคว้า (x̄ = 3.59 , S.D.  = 0.60 ) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนดไว้ 

(x̄ = 3.50 , S.D.  = 0.65)  ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหา

ได้  (x̄ = 3.39 , S.D.  = 0.51)  และท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหานั้นได้  

(x̄ = 3.36 , S.D.  = 0.55) 

 ด้านการประเมินความถูกต้อง 

 ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมาแก้ปัญหาได้  ( x̄ = 4.00 , S.D.  =  0.50)  ท่าน

สามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความครบถ้วน (x̄ = 3.85 , S.D.  = 0. 60)  ท่านน าเสนอวิธีการ

ในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม (x̄ = 3.85 , S.D.  = 0.77)  ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้อง

ในการแก้ปัญหา  (x̄ = 3.82 , S.D.  = 0.52)  ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา 

(x̄ = 3.76 , S.D.  =.0 59) ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้วิธีการนั้นในการแก้ปัญหา

ได้ (x̄ = 3.75 , S.D.  = 0.49)  ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ีหลากหลาย  ( x̄ = 

3.75 , S.D.  = 0.53)  ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ (x̄ = 3.74 , S.D.  = 

0.58)  ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร ( x̄ = 3.69 , S.D. = 0.52) และท่าน

สามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆได้ (x̄ = 3.56 , S.D.  = 0.54) 

ตารางท่ี 17 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม 
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ข้อค าถาม 
ค่าเฉล่ีย  

(x̄ ) 

ส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

 

แปลผล 

ด้านการก าหนดปัญหา 

1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 4.02 0.66 มาก 

2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้ 3.94 0.68 มาก 

3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้น

ได้ 
3.82 0.58 

มาก 

4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็น

อย่างไร 
3.82 0.62 มาก 

5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหา

ได้ 
3.84 0.55 มาก 

6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ 3.58 0.62 มาก 

7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็น

อย่างไร 
3.61 0.61 มาก 

8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่าง

ครบถ้วน 
3.62 0.62 มาก 

9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ี

เกิดขึ้น 
3.34 0.53 ปานกลาง 

10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร 3.54 0.64 มาก 
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ข้อค าถาม 
ค่าเฉล่ีย  

(x̄ ) 

ส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

 

แปลผล 

รวม 3.72 0.24   มาก 

ด้านการตั้งสมมติฐาน 

1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของ

ปัญหานั้นได้ 
3.52 0.53 มาก 

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็น

ปัญหา 
3.71 0.64 มาก 

3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะ

น าไปสู่การรวบรวมข้อมูลได้ 
3.53 0.64 มาก 

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ 3.73 0.62 มาก 

5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ี

เคยมีการแก้ไขมาก่อน  
3.73 0.55 มาก 

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ 3.64 0.66 มาก 

7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา 3.75 0.56 มาก 

8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ 3.65 0.51 มาก 

9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ

ต้ังสมมติฐาน 
3.77 0.53 มาก 

10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ 3.84 0.45 มาก 
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ข้อค าถาม 
ค่าเฉล่ีย  

(x̄ ) 

ส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

 

แปลผล 

รวม 3.69 0.21 มาก 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่

หลากหลาย 
3.64 0.55 มาก 

2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง

กับปัญหา 
3.68 0.53 มาก 

3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมี

ความเพียงพอ 
3.54 0.61 มาก 

4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 
3.58 0.63 มาก 

5. ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่าง

เป็นระบบ 
3.76 0.49 มาก 

6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการใน

การแก้ปัญหา 
3.55 0.57 มาก 

7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน 3.73 0.55 มาก 

8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้า

ข้อมูล 
3.47 0.51 ปานกลาง 
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ข้อค าถาม 
ค่าเฉล่ีย  

(x̄ ) 

ส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

 

แปลผล 

9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล 3.50 0.62 มาก 

10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษา

ค้นคว้า 
3.55 0.49 

มาก 

รวม 3.60 0.27 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล      

1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางใน

การแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ 
3.78 0.53 มาก 

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
3.68 0.65 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการ

ท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหาได้ 
3.41 0.51 ปานกลาง 

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการ

แก้ปัญหานั้นได้ 
3.37 0.55 ปานกลาง 

5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ี

น าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 
3.60 0.62 มาก 

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า 
3.61 0.60 มาก 
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ข้อค าถาม 
ค่าเฉล่ีย  

(x̄ ) 

ส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

 

แปลผล 

7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้

ก าหนดไว้ 
3.49 0.64 

ปานกลาง 

8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน 3.70 0.55 มาก 

9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการ

แก้ปัญหาได้ 
3.65 0.53 

มาก 

10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่าง

ครบถ้วน 
3.62 0.59 

มาก 

รวม 3.59 0.30 มาก 

ด้านการประเมินความถูกต้อง 

1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็น

อย่างไร 
3.68 0..52 มาก 

2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจาก

ทางเลือกได้ 
3.72 0..59 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้

วิธีการนั้นในการแก้ปญัหาได้ 
3.75 0.49 มาก 

4. ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการ

แก้ปัญหา 
3.82 0.52 มาก 
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ข้อค าถาม 
ค่าเฉล่ีย  

(x̄ ) 

ส่วน

เบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

 

แปลผล 

5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหา

อื่นๆได้ 
3.55 0.50 มาก 

6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 3.89 0.76 มาก 

7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมา

แก้ปัญหาได้ 
3.78 0.56 มาก 

8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการ

แก้ปัญหา 
3.75 0.57 มาก 

9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ี

หลากหลาย 
3.74 0.49 มาก 

10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความ

ครบถ้วน 
3.82 0.59 มาก 

รวม 3.75 0.24 มาก 

ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม 

3.67 0.16 มาก 
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 จากตารางท่ี 17 พบว่าระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูมมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก  

(x̄   = 3.67 , S.D. = 0.16) โดยแบ่งเป็นรายด้าน ดังนี้ 

 

 ด้านการก าหนดปัญหา  

 ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร (x̄ = 4.02 , S.D. = 0.66) ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้น

ของปัญหาได้ (x̄ =  3.94 , S.D.  =  0.68) ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ( x̄ = 

3.84 , S.D. = 0.55)  ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร ( x̄ = 3.82  , S.D. = 0.62) 

ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ (x̄ = 3.82 , S.D. = 0.58)  ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้น

จากปัญหาได้อย่างครบถ้วน (x̄ = 3.62 , S.D. = 0.62) ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหา

เป็นอย่างไร (x̄ = 3.61 , S.D. = 0.61)  ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ (x̄ = 3.58, S.D.  = 0.62) 

ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร (x̄ = 3.54 , S.D. =  0.64)  ท่านสามารถนึกถึง

ปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น (x̄ = 3.34 , S.D. = 0.53)   

 ด้านการต้ังสมมติฐาน 

 ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้  ( x̄ = 3.82 , S.D. = 0.47) ท่านระบุได้ว่าต้อง

ค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการต้ังสมมติฐาน ( x̄ = 3.74 , S.D. = 0.53) ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์

กับปัญหา (x̄ = 3.73 , S.D. = 0.55)  ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.71 , S.D. 

= 0.62)  สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา ( x̄ = 3.65 , S.D. = 0.60)  ท่าน

ต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ (x̄ = 3.61 , S.D. = 0.49) ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์

กับปัญหาท่ีเคยมีการแก้ไขมาก่อน ( x̄ = 3.68 , S.D. = 0.53)  ท่านจัดล าดับความส าคัญของ

สมมติฐานได้  (x̄ = 3.58 , S.D. =  0.65)  ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหานั้นได้  

(x̄ = 3.52 , S.D. = 0.50) และสมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่การรวบรวม

ข้อมูลได้  (x̄ = 3.50 , S.D. = 0.63) 

 ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ( x̄ = 3.76 , S.D.  =  0.49)  ท่าน

สามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน ( x̄ =  3.73 ,  S.D.  =  0.55)  ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา ( x̄ =  3.68 , S.D.  =  0.53)  ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการ

เรียนรู้ที่หลากหลาย (x̄ = 3.64 , S.D.  =  0.55)  ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหา

ท่ีหลากหลาย (x̄ =  3.58 , S.D. = 0.63)  ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการ

แก้ปัญหา (x̄ =  3.55 , S.D.  =  0.57)  ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า ( x̄ =  

3.55 , S.D.  = 0.49)  แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความเพียงพอ ( x̄ =  3.54 , 

S.D.  =  0.61)  ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล ( x̄ =  3.50 , S.D.  = 0.62)  ท่านสามารถ

ก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล (x̄ =  3.47 , S.D.  = 0.51)   

 ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ (x̄ =  3.76 , S.D.  = 0.49)  ท่าน

สามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน ( x̄ =  3.73 , S.D. = 0.55)  ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา (x̄ =  3.68 , SD  = 0.53) ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ท่ี

หลากหลาย (x̄ =  3.64 , SD  =  0.55)  ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย (x̄ =  3.58 ,  SD  =  0.63) ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการ

แก้ปัญหา (x̄ =  3.55 , SD  = 0.57)  ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า ( x̄ = 3.55 

, SD  = 0.49) แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความเพียงพอ ( x̄ =  3.54 , SD = 

0.61)  ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล (x̄ =  3.50 , SD  = 0.62)  และท่านสามารถก าหนด

ขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล (x̄ =  3.47  , SD = 0.51) 

 ด้านประเมินความถูกต้อง 

 ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม (x̄ = 3.89 , SD = 0.76) ท่านเลือกวิธีการ

มีความเหมาะสมถูกต้องในการแก้ปัญหา ( x̄ =  3.82 , SD  = 0.52)  ท่านสามารถประเมินได้ว่า

วิธีการท่ีเลือกมีความครบถ้วน (x̄ = 3.82 , SD  = 0.59)  ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมา

แก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.78 , SD  = 0.56)  ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา  ( x̄ =  

3.75 , SD = 0.57)  ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้วิธีการนั้นในการแก้ปัญหาได้ (x̄  
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= 3.75 , SD = 0.49)  ท่านมีการ น าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ีหลากหลาย ( x̄ =  3.74 , 

SD =  0.49)  ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ ( x̄ = 3.72 , SD = 0.59)  ท่าน

บอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร ( x̄ = 3.68 , SD = 0.52) ท่านสามารถประยุกต์

วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆได้ (x̄ = 3.55 , SD  = 0.50) 

ตารางท่ี 18 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน 

ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ด้านการก าหนดปัญหา 

1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 4.01 0.67 มาก 

2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้ 3.94 0.68 มาก 

3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ 3.82 0.58 มาก 

4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร 3.81 0.62 มาก 

5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 3.84 0.54 มาก 

6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ 3.56 0.62 มาก 

7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็นอย่างไร 3.61 0.61 มาก 

8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน 3.62 0.62 มาก 

9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น 3.33 0,.53 ปานกลาง 

10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร 3.53 0.63 มาก 

รวม 3.71 0.24 มาก 

ด้านการต้ังสมมติฐาน 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหานั้น
ได้ 

3.51 0.51 มาก 

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา 3.70 0.63 มาก 

3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่
การรวบรวมข้อมูลได้ 

3.53 0.63 มาก 

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ 3.73 0.62 มาก 

5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีการ
แก้ไขมาก่อน  

3.74 0.54 มาก 

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ 3.62 0.66 มาก 

7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา 3.76 0.56 มาก 

8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ 3.66 0.51 มาก 

9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ
ต้ังสมมติฐาน 

3.78 0.52 มาก 

10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ 3.83 0.44 มาก 

รวม 3.69 0.21 มาก 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 3.63 0.55 มาก 

2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ

ปัญหา 
3.70 0.53 มาก 

3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความ 3.55 0.61 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

เพียงพอ 

4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย 
3.57 0.62 มาก 

5. ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็น

ระบบ 
3.76 0.50 

มาก 

6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการ

แก้ปัญหา 
3.54 0.57 มาก 

7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน 3.73 0.54 มาก 

8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล 3.46 0.51 ปานกลาง 

9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล  3.49 0.61 ปานกลาง 

10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า 3.53 0.50 มาก 

รวม 3.60 0.27 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล      

1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ 
3.75 0.55 มาก 

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ีเกี่ยวข้อง

กับปัญหาได้ 
3.69 0.65 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะ 3.40 0.51 ปานกลาง 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

น าไปแก้ไขปัญหาได้ 

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา

นั้นได้ 
3.38 0.55 

ปานกลาง 

5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีน าไปสู่การ

แก้ปัญหาได้ 
3.60 0.62 

มาก 

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษาค้นคว้า 3.60 0.60 มาก 

7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนดไว้ 3.48 0.63 ปานกลาง 

8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน 3.69 0.55 มาก 

9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ 3.65 0.53 มาก 

10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่างครบถ้วน 3.61 0.59 มาก 

รวม 3.58 0.06 มาก 

ด้านการประเมินความถูกต้อง  

1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร 3.66 0.52 มาก 

2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ 3.70 0.59 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้วิธีการ
นั้นในการแก้ปัญหาได้ 

3.73 0.49 มาก 

4. ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการ
แก้ปัญหา 

3.82 0.53 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆได้ 3.54 0.51 มาก 

6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 3.90 0.76 มาก 

7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมาแก้ปัญหาได้ 3.76 0.55 มาก 

8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา 3.75 0.58 มาก 

9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ี
หลากหลาย 

3.73 0.50 มาก 

10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความ
ครบถ้วน 

3.81 0.59 มาก 

รวม 3.73 0.53 มาก 

ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
อ าเภอบางเลน 

3.67 0.16 มาก 

 

 จากตารางท่ี 18 พบว่าระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลนมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก  

(x̄  = 3.67 , S.D. =  0.16)  โดยแบ่งเป็นรายด้าน ดังนี้ 

 ด้านการก าหนดปัญหา 

 ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร ( x̄ = 4.01 , S.D. =  0.67)  ท่านระบุถึงสาเหตุท่ี

เกิดขึ้นของปัญหาได้ (x̄ = 3.94 , S.D. = 0.68)  ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

(x̄ = 3.84  , S.D. = 0.54)  ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ ( x̄ = 3.82 , S.D. = 
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0.58)  ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร ( x̄ = 3.81 , S.D. =.62)  ท่านอธิบายส่ิงท่ี

เกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน (x̄ = 3.62  , S.D. = 0.62)  ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของ

ปัญหาเป็นอย่างไร (x̄ = 3.61 ,  S.D. = 0.61)  ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ ( x̄ = 3.56 , S.D. 

= 0.62)  ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร ( x̄ = 3.53 , S.D. = 0.63)  และท่าน

สามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น (x̄ = 3.33 , S.D. =0.53)  

 

 ด้านการต้ังสมมติฐาน 

 ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ ( x̄  = 3.83 , S.D.  = 0.44) ท่านระบุได้ว่าต้อง

ค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการตั้งสมมติฐาน (x̄ = 3.78 , S.D.  =  0.52) ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์

กับปัญหา (x̄ = 3.76 , S.D. =  0.56) ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีการแก้ไข

มาก่อน (x̄ = 3.74 , S.D. = 0.54) สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา ( x̄ = 3.70 , 

S.D. = 063) ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ ( x̄ = 3.70 , S.D. = 0.62)  ท่าน

ต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ ( x̄ = 3.66 , S.D. = 0.51) ท่านจัดล าดับความส าคัญของ

สมมติฐานได้ (x̄ = 3.62  , S.D. = 0.66) สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่การ

รวบรวมข้อมูลได้ (x̄   = 3.53 , S.D. = 0.63) และท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของ

ปัญหานั้นได้ (x̄ = 3.51 , S.D. = 0.51) 

 ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ( x̄ = 3.76 , S.D. = 0.50)  ท่าน

สามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน ( x̄ = 3.73 , S.D. = 0.54)  ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา (x̄ = 3.70 , S.D. = 0.53)  ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย (x̄ = 3.63 , S.D. = 0.55)  ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย  (x̄ = 3.57 , S.D. = 0.62)  แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความ

เพียงพอ (x̄ = 3.55 , S.D. = 0.61)  ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการแก้ปัญหา 

(x̄ = 3.54 , S.D. = 0.57) ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า (x̄ = 3.53 , S.D. = 
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0.50)  ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล (x̄ = 3.49 , S.D. = 0.61)  และท่านสามารถก าหนด

ขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล (x̄ = 3.46 ,  S.D. = 0.51)  

 ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ ( x̄ = 3.75 ,  

S.D.  = 0.55) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ( x̄ = 3.69 , S.D.  

= 0.65) ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน ( x̄ = 3.69 , S.D.  = 0.55) ท่านสามารถน า

วิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ ( x̄ = 3.65 , S.D.  = 0.53)  ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการ

ค้นคว้ามาอย่างครบถ้วน (x̄ = 3.61 , S.D.  = 0.59)  ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ี

น าไปสู่การแก้ปัญหาได้  (x̄ = 3.60 , S.D. = 0.62)  ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า (x̄ = 3.60 ,  S.D. = 0.60)  ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนดไว้ ( x̄ = 

3.48 ,  S.D.  = 0.63) ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหาได้ ( x̄ 

= 3.40 , S.D.  = 0.51) และท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหานั้นได้ (x̄ = 3.38 

, S.D.  = 0.55) 

 ด้านการประเมินความถูกต้อง 

 ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ( x̄   = 3.90 , S.D. = 0.76) ท่านเลือก

วิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการแก้ปัญหา (x̄ = 3.82 , S.D. = 0.53) ท่านสามารถประเมินได้ว่า

วิธีการท่ีเลือกมีความครบถ้วน (x̄ = 3.81 , S.D. = 0.59)  ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมา

แก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.76  , S.D. = 0.55) ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา (x̄ = 

3.75  , S.D. = 0.58) ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ีหลากหลาย ( x̄ = 3.73 , S.D. 

= 0.50)  ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้วิธีการนั้นในการแก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.73 , 

S.D. = 0.49) ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ ( x̄ = 3.702 , S.D. = .5930) 

ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร ( x̄ = 3.66  , S.D. = 0.52) และท่านสามารถ

ประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆได้  (x̄ = 3.54 , S.D. = 0.51)  )  

ตารางท่ี 19 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ด้านการก าหนดปัญหา 

1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 3.97 0.66 มาก 

2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้ 3.83 0.68 มาก 

3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ 3.07 0.56 ปานกลาง 

4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร 3.79 0.61 มาก 

5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 3.77 0.54 มาก 

6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ 3.57 0.64 มาก 

7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็น
อย่างไร 

3.58 0.64 มาก 

8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน 3.61 0.62 มาก 

9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ี
เกิดขึ้น 

3.32 0.51 ปานกลาง 

10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร 3.55 0.64 มาก 

รวม 

 
3.68 0.24 มาก 

ด้านการต้ังสมมติฐาน 

1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหา
นั้นได้ 

3.51 0.50 มาก 

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา 3.64 0.61 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่
การรวบรวมข้อมูลได้ 

3.50 0.62 มาก 

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ 3.70 0.62 มาก 

5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมี
การแก้ไขมาก่อน  

3.67 0.52 มาก 

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ 3.58 .0.64 มาก 

7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา 3.73 0.53 มาก 

8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ 3.62 0.48 มาก 

9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ
ต้ังสมมติฐาน 

3.74 0.52 มาก 

10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ 3.82 0.47 มาก 

รวม 3.65 0.22 มาก 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 3.63 0.56 มาก 

2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ

ปัญหา 
3.66 0.56 มาก 

3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความ

เพียงพอ 
3.53 0.63 มาก 

4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย 
3.52 0.61 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

5. ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็น

ระบบ 
3.78 0.51 มาก 

6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการ

แก้ปัญหา 
3.52 0.52 มาก 

7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน 3.71 0.52 มาก 

8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้า

ข้อมูล 
3.48 0.51 

ปานกลาง 

9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล 3.46 0 61 ปานกลาง 

10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า 3.51 0.50 มาก 

รวม 3.56 0.25 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล      

1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ 
3.75 0.52 มาก 

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
3.60 0.62 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะ

น าไปแก้ไขปัญหาได้ 
3.38 0.50 ปานกลาง 

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการ 3.35 0.54 ปานกลาง 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

แก้ปัญหานั้นได้ 

5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีน าไปสู่

การแก้ปัญหาได้ 
3.56 0.61 มาก 

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า 
3.51 0.58 

มาก 

7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนด

ไว ้
3.46 0.67 

ปานกลาง 

8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน 3.66 0.56 มาก 

9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ 3.66 0.53 มาก 

10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่าง

ครบถ้วน 
3.60 0.58 

มาก 

รวม 3.55 0.31 
มาก 

ด้านการประเมินความถูกต้อง  

1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร 3.70 0.52 มาก 

2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ 3.78 0.56 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้
วิธีการนั้นในการแก้ปญัหาได้ 

3.75 0.45 มาก 

4. ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการ
แก้ปัญหา 

3.82 0.53 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆ
ได้ 

3.57 0.53 มาก 

6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 3.85 0.76 มาก 

7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมาแก้ปัญหาได้ 3.77 0.56 มาก 

8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการ
แก้ปัญหา 

3.73 0.59 มาก 

9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ี
หลากหลาย 

3.75 0.52 มาก 

10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความ
ครบถ้วน 

3.82 0.58 มาก 

รวม 3.76 0.16 มาก 

ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

3.65 0.16 มาก 

 

 จากตารางท่ี 19 พบว่า ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพรานมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก  

(x̄  = 3.65 , S.D. = 0.16)  โดยแบ่งเป็นรายด้าน ดังนี้ 

 ด้านการก าหนดปัญหา 

 ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร (x̄ = 3.97 , S.D. = 0.66) ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้น

ของปัญหาได้ (x̄ = 3.88 , S.D.  = 0.68)  ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ ( x̄ = 
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3.80 , S.D.  = 0.56) ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร ( x̄ = 3.79 , S.D. = 0.61) 

ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ( x̄ = 3.77 , S.D. =  0.54) ท่านอธิบายส่ิงท่ี

เกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน(x̄ = 3.61 , S.D.  =  0.62) ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของ

ปัญหาเป็นอย่างไร (x̄ = 3.58 , S.D. =  0.64) ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ ( x̄ = 3.57 , S.D.  

= 0.64) ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้ คืออะไร (x̄ = 3.55 , S.D.  = 0.64) และท่าน

สามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น (x̄ = 3.32 , S.D.  =  0.51)  

 ด้านการต้ังสมมติฐาน 

 ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ ( x̄    = 3.82 , S.D.  = 0.47) ท่านระบุได้ว่าต้อง

ค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการตั้งสมมติฐาน (x̄ = 3.74 , S.D.  =  0.52) ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์

กับปัญหา (x̄ = 3.73 , S.D. =  0.53) ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.70 , S.D. 

= 0.62)  สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา ( x̄ = 3.64 , S.D. = 0..61) ท่าน

ต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีการแก้ไขมาก่อน ( x̄ = 3.67 , S.D. = 0.52) ท่าน

ต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ ( x̄ = 3.62 , S.D. =  0.48) ท่านจัดล าดับความส าคัญของ

สมมติฐานได้ (x̄ = 3.58  , S.D. = 0.64) ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหานั้นได้ 

(x̄ = 3.51 , S.D. = 0.50) และสมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่การรวบรวม

ข้อมูลได้ (x̄   = 3.50 , S.D. = 0.62)  

 ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ  ( x̄ = 3.78 , S.D. = 0.51) ท่าน

สามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน  ( x̄ = 3.71 , S.D. = 0.52) ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา  (x̄ = 3.66 , S.D. = 0.56) ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้

ท่ีหลากหลาย  (x̄ = 3.63 , S.D. = 0.56) แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความ

เพียงพอ  (x̄ = 3.53 , S.D. = 0.63) ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย  

(x̄ = 3.52 , S.D. = 0.61) ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการแก้ปัญหา  ( x̄ = 3.52 

, S.D. = 0.52) ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า  (x̄   = 3.514 , S.D. =  0.50) 
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ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล  ( x̄ = 3.48 , S.D. = 0.51) ท่านมีการจด

บันทึกในการค้นคว้าข้อมูล  (x̄ = 3.46 , S.D. = 0.61)  

 ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้  ( x̄ = 3.75 , 

S.D. = 0.52) ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน (x̄ = 3.66 , S.D. = 0.56) ท่านสามารถ

น าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้  (x̄ = 3.66 , S.D. = 0.53) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลใน

แต่ละประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้  ( x̄ = 3.60 , S.D. = 0.62) ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการ

ค้นคว้ามาอย่างครบถ้วน (x̄ = 3.60 , S.D. = 0.58) ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ี

น าไปสู่การแก้ปัญหาได้  (x̄ = 3.56 , S.D. = 0.61) ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า (x̄ = 3.51 , S.D. = 0.58) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนดไว้  (x̄ = 3.46 

, S.D. = 0.67) ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหาได้ (x̄ = 3.38 , 

S.D. = 0.50) และท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหานั้นได้  (x̄ = 3.35 , S.D. = 

0.54)  

 ด้านการประเมินความถูกต้อง 

 ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ( x̄ = 3.85  , S.D. = 0.76) ท่านเลือก

วิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการแก้ปัญหา (x̄ = 3.82  , S.D. = 0.53) ท่านสามารถประเมินได้ว่า

วิธีการท่ีเลือกมีความครบถ้วน  (x̄ = 3.82  , S.D. = 0.58) ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมา

แก้ปัญหาได้  (x̄ = 3.77  , S.D. =  0.56)  ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้วิธีการนั้น

ในการแก้ปัญหาได้(x̄ = 3.75  , S.D. = 0.45)  ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ี

หลากหลาย  (x̄ = 3.75  , S.D. = 0.52)  ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้  ( x̄ 

= 3.73  , S.D. = 0.56)  ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา  ( x̄ = 3.73 , S.D. = 

0.59)  ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร  (x̄ = 3.70 , S.D. = 0.52) 

ตารางท่ี 20 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ด้านการก าหนดปัญหา 

1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 4.01 0.65 มาก 

2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้ 3.91 0.68 มาก 

3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ 3.79 0.56 มาก 

4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร 3.82 0.61 มาก 

5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 3.81 0.50 มาก 

6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ 3.54 0.61 มาก 

7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็น
อย่างไร 

3.59 0.59 มาก 

8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน 3.59 0.60 มาก 

9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ี
เกิดขึ้น 

3.30 0.49 ปานกลาง 

10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร 3.56 0.63 มาก 

รวม 3.69 0.24 มาก 

ด้านการต้ังสมมติฐาน 

1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหา
นั้นได้ 

3.49 0.50 ปานกลาง 

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา 3.69 0.62 มาก 

3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่
การรวบรวมข้อมูลได้ 

3.54 0.62 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ 3.72 0.61 มาก 

5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมี
การแก้ไขมาก่อน  

3.68 0.52 มาก 

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ 3.58 0,.61 มาก 

7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา 3.71 0.53 มาก 

8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ 3.64 0.50 มาก 

9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ
ต้ังสมมติฐาน 

3.75 0.51 มาก 

10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ 3.85 0.45 มาก 

รวม 3.66 0.22 มาก 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 3.63 0.55 มาก 

2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ

ปัญหา 
3.66 0.58 มาก 

3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความ

เพียงพอ 
3.53 0.61 มาก 

4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย 
3.55 0.62 มาก 

5. ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็น 3.75 0.51 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ระบบ 

6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการ

แก้ปัญหา 
3.50 0.54 มาก 

7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน 3.73 0.53 มาก 

8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้า

ข้อมูล 
3.43 0.49 ปานกลาง 

9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล 3.52 0.63 มาก 

10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า 3.52 0.53 มาก 

รวม 3.58 0.26 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล      

1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการ

แก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ 
3.82 0.59 มาก 

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ี

เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
3.67 0.64 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะ

น าไปแก้ไขปัญหาได้ 
3.41 0.54 ปานกลาง 

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการ

แก้ปัญหานั้นได้ 
3.44 0.62 ปานกลาง 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีน าไปสู่

การแก้ปัญหาได้ 
3.65 0.64 มาก 

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า 
3.66 0.64 

มาก 

7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนด

ไว ้
3.54 0.71 มาก 

8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน 3.75 0.58 มาก 

9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ 3.70 0.56 มาก 

10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่าง

ครบถ้วน 
3.67 0.66 

มาก 

รวม 3.63 0.32 มาก 

ด้านการประเมินความถูกต้อง  

1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร 3.73 0.57 มาก 

2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ 3.74 0.59 มาก 

3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้
วิธีการนั้นในการแก้ปญัหาได้ 

3.77 0.53 มาก 

4. ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการ
แก้ปัญหา 

3.85 0.56 มาก 

5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆ
ได้ 

3.59 0.54 มาก 
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ข้อค าถาม ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 3.88 0.78 มาก 

7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมาแก้ปัญหาได้ 3.75 0.57 มาก 

8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการ
แก้ปัญหา 

3.74 0.57 มาก 

9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ี
หลากหลาย 

3.72 0.51 มาก 

10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความ
ครบถ้วน 

3.80 0.58 มาก 

รวม 3.76 0.25 มาก 

ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล 

3.67 0.17 มาก 

 

 จากตารางท่ี 20 พบว่า ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑลมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก  

(x̄  = 3.67 , S.D. = 0.17)  โดยแบ่งเป็นรายด้าน ดังนี้  

 ด้านการก าหนดปัญหา 

 ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร (x̄ = 4.01 , S.D. = 0.65) ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้น

ของปัญหาได้ (x̄ = 3.91 , S.D. = 0.68)  ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร ( x̄ = 

3.82  , S.D. = 0.61) ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ ( x̄ = 3.81 , S.D. = 0.50) 

ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ (x̄ = 3.79  , S.D. = 0.56) ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้น
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จากปัญหาได้อย่างครบถ้วน (x̄ = 3.59 , S.D.  = 0.60) ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหา

เป็นอย่างไร (x̄ = 3.59 , S.D. = 0.59)  ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร ( x̄ = 3.56 , 

S.D.  = 0.63) ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ (x̄ = 3.54 , S.D. = 0.61) และท่านสามารถนึกถึง

ปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น (x̄ = 3.30  , S.D. = 0.49)  

 ด้านการต้ังสมมติฐาน 

 ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ ( x̄ = 3.85 , S.D. = 0.45) ท่านระบุได้ว่าต้อง

ค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการตั้งสมมติฐาน (x̄ = 3.75 , S.D. = 0.51) ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้

แก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.72  , S.D. = 0.61) ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา ( x̄ = 3.71 , S.D. 

= 0.53) สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา ( x̄ = 3.69 , S.D. = 0.62) ท่าน

ต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีการแก้ไขมาก่อน  ( x̄ = 3.68 , S.D. = 0.52) ท่าน

ต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ ( x̄ = 3.64 , S.D. = 0.50) ท่านจัดล าดับความส าคัญของ

สมมติฐานได้ (x̄ = 3.58 , S.D. = 0.61) สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่การ

รวบรวมข้อมูลได้ (x̄ = 3.54 , S.D. = 0.62)  และท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหา

นั้นได้ (x̄ = 3.49 , S.D. =0.50)  

 ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ท่านสามารถวางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ ( x̄ = 3.75 , S.D. = 0.51) ท่าน

สามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน ( x̄ = 3.73 , S.D. = 0.53) ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา (x̄ = 3.66 , S.D. = 0.58) ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ท่ี

หลากหลาย (x̄ = 3.63 , S.D. = 0.55) ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ี

หลากหลาย (x̄ = 3.55 , S.D. = 0.62) ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า ( x̄ = 

3.52 , S.D. = 0.53)  แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความเพียงพอ ( x̄ = 3.53 , 

S.D. = 0.61) ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล (x̄ = 3.52 , S.D. = 0.63)  ข้อมูลท่ีได้จากการ

เก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการแก้ปัญหา ( x̄ = 3.50 , S.D. = 0.54)  และท่านสามารถก าหนด

ขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล (x̄ = 3.43 , S.D. = 0.49)  
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 ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ ( x̄ = 3.82 , 

S.D. = 0.59) ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน (x̄ = 3.75 , S.D. = 0.58) ท่านสามารถ

น าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.70 , S.D. = 0.56) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลใน

แต่ละประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ (x̄ = 3.67 , S.D. = 0.64) ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการ

ค้นคว้ามาอย่างครบถ้วน (x̄ = 3.67 , S.D. = 0.66) ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา

ค้นคว้า (x̄ = 3.66  , S.D. = 0.64) ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหา

ได้  (x̄ = 3.65 , S.D. = 0.64) ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนดไว้ ( x̄ = 3.54 , 

S.D. = 0.71) ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหานั้นได้  ( x̄ = 3.44 , S.D. = 

0.62)  และท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหาได้( x̄ = 3.41 , 

S.D. = 0.54)  

 ด้านการประเมินความถูกต้อง 

 ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม (x̄ 3.88 ,  S.D.  = 0.78) ท่านเลือกวิธีการ

มีความเหมาะสมถูกต้องในการแก้ปัญหา (x̄  = 3.85 , S.D.  = 0.56) ท่านสามารถประเมินได้ว่า

วิธีการท่ีเลือกมีความครบถ้วน (x̄ = 3.80 , S.D. = 0.58) ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการ

เลือกใช้วิธีการนั้นในการแก้ปัญหาได้ ( x̄ = 3.77 , S.D. = 0.53) ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือก

วิธีการมาแก้ปัญหาได้ (x̄ = 3.75 , S.D. = 0.57) ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือก

ได้ (x̄ = 3.74 , S.D. = 0.59) ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการท่ีได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา (x̄   = 3.74 , 

S.D. = 0.57) ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร (x̄ = 3.73 , S.D. = 0.57) ท่านมี

การน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ีหลากหลาย ( x̄ = 3.72 , S.D. = 0.51) และท่านสามารถ

ประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆได้ (x̄ = 3.59 , S.D. = 0.54) 
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ตารางท่ี 21 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท้ัง 7 อ าเภอเป็นรายด้าน 

ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลผล 

ด้านการก าหนดปัญหา 3.70 0.25 มาก 

ด้านการตั้งสมมติฐาน 3.67 0.22 มาก 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 3.59 0.26 มาก 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 3.57 0.31 มาก 

ด้านการประเมินความถูกต้อง 3.75 0.28 มาก 

รวม 3.65 0.16 มาก 

  

 จากตารางท่ี 21 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท้ัง 7 อ าเภอ พบว่า

รวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.65 , S.D. = 0.16)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านการ

ก าหนดปัญหามีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก ( x̄  = 3.70 , S.D. = 0.25) ด้านการ

ต้ังสมมติฐานมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก ( x̄  = 3.67 , S.D. = 0.22) ด้านการเก็บ

รวบรวมข้อมูลมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก ( x̄  = 3.59 , S.D. = 0.26) ด้านการ

วิเคราะห์ข้อมูลมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก (x̄  = 3.57 , S.D. = 0.31) และด้านการ

ประเมินความถูกต้องมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามาก (x̄  = 3.75 , S.D. = 0.28)  
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ตารางท่ี 22 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับเพศของกลุ่มตัวอย่างในอ าเภอต่างๆ 

อ าเภอ 

เพศชาย เพศหญิง รวม 

ความถ่ี 

(คน) 
ร้อยละ 

ความถ่ี 

(คน) 
ร้อยละ 

ความถ่ี 

(คน) 
ร้อยละ 

เมืองนครปฐม 195 63.70 111 36.30 306 19.10 

ก าแพงแสน 144 56.70 110 43.30 254 15.85 

นครชัยศรี 142 64.50 78 35.50 220 13.74 

ดอนตูม 108 61.70 67 38.30 175 10.91 

บางเลน 105 61.40 66 38.60 171 10.66 

สามพราน 186 64.10 104 35.90 290 18.10 

พุทธมณฑล 124 66.30 63 33.70 187 11.66 

รวม 1004 62.7 598 37.3 1602 100 

 จากตารางท่ี 22 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับเพศของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ผู้ตอบ

แบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาส่วนใหญ่อยู่ในอ าเภอเมืองนครปฐมจ านวน 306 คน

คิดเป็นร้อยละ 19.10 โดยแบ่งเป็นเพศชาย 195 คน และเพศหญิง 111 คน รองลงมาเป็นนักศึกษาใน

อ าเภอสามพราน อ าเภอก าแพงแสน อ าเภอพุทธมณฑล อ าเภอดอนตูม และอ าเภอบางเลนตามล าดับ 
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ตารางท่ี 23 ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับอายุของกลุ่มตัวอย่าง 

อ าเภอ 
ค่าต่ าสุด 

(ปี) 

ค่าสูงสุด 

(ปี) 

ค่าเฉลี่ย  

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

เมืองนครปฐม 12 42 21.85 4.86 

ก าแพงแสน 15 42 22.00 4.95 

นครชัยศรี 15 42 21.13 4.41 

ดอนตูม 15 35 21.43 4.26 

บางเลน 15 35 20.93 4.07 

สามพราน 15 42 21.85 4.75 

พุทธมณฑล 16 42 21.84 5.01 

รวม 15 42 21.63 4.67 

 จากตารางท่ี 23 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับอายุของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่ม

ตัวอย่างมีอายุน้อยท่ีสุดคือ 15 ปี อยู่ในอ าเภอดอนตูมและอ าเภอบางเลน อายุมากท่ีสุดคือ 42 ปี อยู่

ในอ าเภอเมืองนครปฐม อ าเภอก าแพงแสน อ าเภอนครชัยศรี อ าเภอสามพราน และอ าเภอพุทธ

มณฑล  

เมื่อพิจารณาค่าเฉล่ียของอายุ พบว่า อ าเภอก าแพงแสนมีอายุเฉล่ียมากท่ีสุดเท่ากับ 22.00 

(S.D. = 4.95) และอ าเภอบางเลนมีอายุเฉล่ียน้อยท่ีสุดเท่ากับ 20.93 (S.D. = 4.07) โดยค่าเฉล่ียของ

อายุของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมเท่ากับ 21.63 (S.D. = 4.67) 
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ตารางท่ี 24 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการก าหนดปัญหา 

อ าเภอ ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

 
แปลผล 

เมืองนครปฐม 3.68 0.24 มาก 

ก าแพงแสน 3.67 0.25 มาก 

นครชัยศรี 3.71 0.24 มาก 

ดอนตูม 3.72 0.24 มาก 

บางเลน 3.71 0.24 มาก 

สามพราน 3.68 0.24 มาก 

พุทธมณฑล 3.69 0.24 มาก 

 จากตารางท่ี 24 ผลการวิเคราะห์ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ด้านการก าหนดปัญหา พบว่า กลุ่มตัวอย่างในทุกอ าเภอมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย ด้านการก าหนดปัญหา อยู่ในระดับมาก โดยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ อ าเภอดอนตูม  

(x̄ = 3.72 , S.D. = 0.24) อ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ อ าเภอก าแพงแสน ( x̄ = 3.67 ,  

S.D. = 0.25) 
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ตารางท่ี 25 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการตั้งสมมติฐาน 

อ าเภอ ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

 
แปลผล 

เมืองนครปฐม 3.65 0.22 มาก 

ก าแพงแสน 3.63 0.22 มาก 

นครชัยศรี 3.69 0.21 มาก 

ดอนตูม 3.69 0.21 มาก 

บางเลน 3.69 0.21 มาก 

สามพราน 3.65 0.22 มาก 

พุทธมณฑล 3.66 0.22 มาก 

จากตารางท่ี 25 ผลการวิเคราะห์ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ด้านการตั้งสมมติฐาน พบว่า กลุ่มตัวอย่างในทุกอ าเภอมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย ด้านการตั้งสมมติฐาน อยู่ในระดับมาก โดยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ อ าเภอนครชัยศรี 

อ าเภอดอนตูม และอ าเภอบางเลน  (x̄ = 3.69 , S.D. = 0.21) อ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ อ าเภอ

ก าแพงแสน (x̄ = 3.63 , S.D. = 0.25) 
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ตารางท่ี 26 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการเก็บรวมรวมข้อมูล 

อ าเภอ ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

 
แปลผล 

เมืองนครปฐม 3.62 0.26 มาก 

ก าแพงแสน 3.55 0.25 มาก 

นครชัยศรี 3.60 0.26 มาก 

ดอนตูม 3.60 0.27 มาก 

บางเลน 3.60 0.27 มาก 

สามพราน 3.56 0.25 มาก 

พุทธมณฑล 3.58 0.26 มาก 

จากตารางท่ี 26 ผลการวิเคราะห์ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ด้านการเก็บรวมรวมข้อมูล พบว่า กลุ่มตัวอย่างในทุกอ าเภอมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย ด้านการเก็บรวมรวมข้อมูล อยู่ในระดับมาก โดยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ อ าเภอ

เมืองนครปฐม  (x̄ = 3.62 , S.D. = 0.26) อ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ อ าเภอก าแพงแสน ( x̄ = 

3.55 , S.D. = 0.25) 
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ตารางท่ี 27 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 

อ าเภอ ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

 
แปลผล 

เมืองนครปฐม 3.55 0.31 มาก 

ก าแพงแสน 3.52 0.30 มาก 

นครชัยศรี 3.58 0.30 มาก 

ดอนตูม 3.59 0.30 มาก 

บางเลน 3.58 0.06 มาก 

สามพราน 3.55 0.31 มาก 

พุทธมณฑล 3.63 0.32 มาก 

จากตารางท่ี 27 ผลการวิเคราะห์ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า กลุ่มตัวอย่างในทุกอ าเภอมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยา ศัย ด้านการวิ เคราะห์ข้อมูล  อยู่ ในระ ดับมาก  โดยอ า เภอ ท่ีมี ค่ า เฉ ล่ีย สูง สุดไ ด้แก่  

อ าเภอพุทธมณฑล  (x̄ = 3.63 , S.D. = 0.32) อ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ อ าเภอก าแพงแสน  

(x̄ = 3.52 , S.D. = 0.30) 
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ตารางท่ี 28 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการประเมินความถูกต้อง 

อ าเภอ ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

 
แปลผล 

เมืองนครปฐม 3.75 0.16 มาก 

ก าแพงแสน 3.71 0.24 มาก 

นครชัยศรี 3.78 0.42 มาก 

ดอนตูม 3.75 0.24 มาก 

บางเลน 3.73 0.53 มาก 

สามพราน 3.76 0.16 มาก 

พุทธมณฑล 3.76 0.25 มาก 

จากตารางท่ี 28 ผลการวิเคราะห์ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

ด้านการประเมินความถูกต้อง พบว่า กลุ่มตัวอย่างในทุกอ าเภอมีระดับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย ด้านการประเมินความถูกต้อง อยู่ในระดับมาก โดยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด

ได้แก่ อ าเภอนครชัยศรี  (x̄ = 3.78 , S.D. = 0.42) อ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ อ าเภอก าแพงแสน  

(x̄ = 3.71 , S.D. = 0.24) 
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ตารางท่ี 29 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย รวมทุกด้าน 

อ าเภอ ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

 
แปลผล 

เมืองนครปฐม 3.65 0.16 มาก 

ก าแพงแสน 3.62 0.16 มาก 

นครชัยศรี 3.68 0.17 มาก 

ดอนตูม 3.67 0.16 มาก 

บางเลน 3.67 0.16 มาก 

สามพราน 3.65 0.16 มาก 

พุทธมณฑล 3.67 0.17 มาก 

จากตารางท่ี 29 ผลการวิเคราะห์ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

รวมทุกด้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างในทุกอ าเภอมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

รวมทุกด้าน อยู่ในระดับมาก โดยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ อ าเภอนครชัยศรี  ( x̄ = 3.68 ,  

S.D. = 0.17) อ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ อ าเภอก าแพงแสน (x̄ = 3.62 , S.D. = 0.16) 
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ตารางท่ี 30 เปรียบเทียบระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยท้ัง 7 อ าเภอ 

ศูนย์การศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย 

จ านวน  
(คน) 

ค่าเฉลี่ย 
เลขคณิต 

(x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

F 
P-

value 

อ าเภอเมืองนครปฐม 
อ าเภอก าแพงแสน 
อ าเภอนครชัยศรี 
อ าเภอดอนตูม 
อ าเภอบางเลน 
อ าเภอสามพราน 
อ าเภอพุทธมณฑล 

306 
254 
220 
175 
171 
290 
187 

3.65 
3.62 
3.68 
3.67 
3.67 
3.65 
3.67 

0.16 
0.16 
0.17 
0.16 
0.16 
0.16 
0.17 

 
 

0.86 

 
 

.73 

 จากตารางท่ี 30 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด้วยสถิติทดสอบความแปรปรวนทางเดียว 

(One-way ANOVA) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างท่ีจ าแนกตามอ าเภอ แบ่งออกเป็น 7 

กลุ่ม พบว่า ค่าเฉล่ียระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยในแต่ละกลุ่มอ าเภอ มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

โดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีระดับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหามากท่ีสุดได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรีมี

ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียคือ 3.68 รองลงมาศูนย์การศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยอ าเภอบางเลน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูมมีค่าเฉล่ีย

เท่ากันคือ 3.67 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองและศูนย์การศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพรานมีค่าเฉล่ียเท่ากันคือ3.65 และระดับ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อยท่ีสุดคือศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอก าแพงแสนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.62 ตามล าดับ 
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ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่

มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 

 ผู้วิจัยน าแผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาไปจัดกิจกรรมกับนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย โดยจัดกิจกรรมจ านวน 50 ช่ัวโมง ประกอบด้วยแผนกิจกรรม 10 แผน กลุ่มตัวอย่างจ านวน 

30 คน ณ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง ผู้วิจัยได้แบ่งการ

น าเสนอผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว้ 2 ตอน ประกอบด้วย 1. ผลของการ

จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท้ังก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 2. 

ผลของการประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 

 2.1  ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยทั้ง

ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 ข้อมูลท่ัวไปของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง 

จ านวน 30 คน ด้านเพศและอายุ มีรายละเอียด ดังตารางท่ี 31 
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ตารางท่ี 31 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศ 

ชาย 15 50.00 

หญิง 15 50.00 

อาย ุ

16 ปี 6 21.40 

17 ปี 3 10.70 

18 ปี 11 39.30 

19 ปี 5 17.90 

20 ปี 2 7.10 

23 ปี 1 3.60 

26 ปี 1 3.60 

29 ปี 1 3.60 

 

 จากตารางท่ี 31 ข้อมูลท่ัวไปของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

พบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้ชายจ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 50.0ส าหรับผู้หญิงมีจ านวน 15 คน 

คิดเป็นร้อยละ 50.0 โดยอายุของนักศึกษา พบว่าส่วนใหญ่มีอายุ  18 ปี จ านวน  11 คน คิดเป็นร้อย

ละ  39.30 รองลงมาคือ อายุ 16  จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 21.40อายุ 19 ปี จ านวน 5 คน คิด

เป็นร้อยละ 17.90 ตามล าดับ  
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 2. การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างเพศชายและ

เพศหญิง 

 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างเพศชายและเพศ

หญิงโดยใช้สถิติทดสอบที แบบสองกลุ่มท่ีเป็นอิสระจากกัน (Independent T-test) ได้ผลการวิจัยดัง

ตารางท่ี 32 

ตารางท่ี 32 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างเพศชายและ 
เพศหญิง 

ระดับการคิดแก้ปัญหา 
t Sig. 

เพศชาย เพศหญิง 
x̄  S.D. x̄  S.D. 

0.24 .82 
3.92 0.18 3.90 0.26 

*p < .05 

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างเพศชายและ

เพศหญิง  พบว่า ระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 โดยเพศชายมีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 3.92 (S.D. = 0.18) และเพศหญิงมี

ค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 3.90 (S.D. = 0.26) 

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างช่วงอายุของ

นักศึกษา 

 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างช่วงอายุของ

นักศึกษา โดยใช้สถิติทดสอบที แบบสองกลุ่มท่ีเป็นอิสระจากกัน ( Independent T-test) โดยแบ่ง

ออกเป็น 2 ช่วงอายุได้แก่ ช่วงวัยรุ่น อายุระหว่าง 16  19 ปี และช่วงวัยผู้ใหญ่ อายุระหว่าง 20 – 29 ปี 

ได้ผลการวิจัยดังตารางท่ี 33 
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ตารางท่ี 33 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างช่วงอายุของ
นักศึกษา 

ระดับการคิดแก้ปัญหา 
t Sig. 

วัยรุ่น วัยผู้ใหญ่ 
x̄  S.D. x̄  S.D. 

-0.15 .88 
3.91 0.24 3.92 0.14 

*p < .05 

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา ระหว่างช่วงอายุของ

นักศึกษา  พบว่า ระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 โดยนักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยรุ่นมีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 3.91 (S.D. = 0.24) 

และนักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยผู้ใหญ่มีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 3.92 (S.D. = 0.14)  

 2. ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย 

 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาท้ังก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบล

ทุ่งขวาง จ านวน 30 คน มีรายละเอียดดังตารางท่ี 34 
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ตารางท่ี 34 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

ความสามารถ

ในการคิด

แก้ปัญหา 

ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม หลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

แปลผล ค่าเฉลี่ย  
(x̄ ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

แปลผล 

ด้านการก าหนด

ปัญหา 
3.50 0.26 มาก 4.31 0.26 มาก 

ด้านการ

ต้ังสมมติฐาน 
3.63 0.24 มาก 4.28 0.26 มาก 

ด้านการเก็บ

รวบรวมข้อมูล 
3.54 0.22 มาก 3.58 0.28 มาก 

ด้านการ

วิเคราะห์ข้อมูล   

3.51 0.26 มาก 3.59 0.35 มาก 

ด้านการประเมิน

ความถูกต้อง 

3.62 0.21 มาก 3.79 0.42 มาก 

 

 จากตารางท่ี 34 พบว่า ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวางก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวางอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านการต้ังสมมติฐานมีค่าเฉล่ียสูง

ท่ีสุด (x̄ = 3.62, S.D. = 0.21) และด้านการก าหนดปัญหามีค่าเฉล่ียต่ าท่ีสุด (x̄ = 3.50, S.D. = 0.26)  

เมื่อพิจารณาระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาหลังเข้าร่วมกิจกรรม พบว่า มีระดับการคิดแก้ปัญหา

อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านการก าหนดปัญหามีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (x̄ = 4.31, S.D. = 0.26) และ

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูลมีค่าเฉล่ียต่ าท่ีสุด (x̄ = 3.58, S.D. = 0.28) 
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 3. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง จ านวน 30 คน ก่อนและหลัง

การเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ได้ผลดังตาราง35 

ตารางท่ี 35 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาก่อนและ
หลังการเข้าร่วมกิจกรรม 

ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
t Sig. 

ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม หลังเข้าร่วมกิจกรรม 

x̄  S.D. x̄  S.D. 
-9.16* .00 

3.56 0.12 3.91 0.22 

*p < .05 

 จากตารางท่ี 35 พบว่า ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษา ก่อนและหลังการเข้าร่วมกิจกรรม  พบว่า ระดับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยก่อนเข้าร่วมกิจกรรมมี

ค่าเฉล่ียของระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อยกว่าหลังเข้าร่วมกิจกรรม ( x̄ = 3.56, S.D. = 

0.12 และ x̄ = 3.91, S.D. =  0.22 ตามล าดับ)  

 2.2  ผลของการประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 หลังการเข้าร่วมกิจกรรม ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบการประเมินความพึงพอใจในการ

เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อเป็นการประเมินความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีผู้วิจัยได้จัดขึ้น เป็นข้อ

ค าถาม 15 ข้อ ประกอบด้วย ด้านการด าเนินการจัดกิจกรรมและด้านการน าความรู้ไปใช้ โดยการ
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วิเคราะห์ผลจะแบ่งเป็น  2 ส่วน คือ 1) วิเคราะห์จากข้อค าถามปลายปิด และ2) วิเคราะห์จากข้อ

ค าถามปลายเปิด  

 2.2.1 การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยให้แก่ผู้เข้ าร่วมใน

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวางจ านวน 30 คน แบ่งเป็นเพศชาย 

15 คน และเพศหญิง 15 คน พบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมท่ีจัดขึ้น  

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 1. ความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม 

 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม มีรายละเอียดดังตารางท่ี 36  

ตารางท่ี 36 ความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม 

ด้านการจัดกิจกรรม 
ค่าเฉลี่ย   

( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

ความเหมาะสมด้านเนื้อหากับ

เป้าหมายของการเข้าร่วม

กิจกรรม 

4.37 0.51 มาก 

ความเหมาะสมด้านสถานท่ี 4.30 0.61 มาก 

ความเหมาะสมด้านเวลา 4.33 0.65 มาก 

ความเหมาะสมด้านส่ือ 4.13 0.55 มาก 

โดยภาพรวมท่านมีความพึงพอใจ

ด้านการจัดกิจกรรม 
4.23 0.57 มาก 

 จากตารางท่ี 36 พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อพิจารณาความพึงพอใจด้านการจัด

กิจกรรม พบว่า ความเหมาะสมด้านเนื้อหากับเป้าหมายของการเข้าร่วมกิจกรรมมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด  

(x̄ = 4.37 , S.D. = 0.51) รองลงมาคือความเหมาะสมด้านเวลา (x̄ = 4.33 , S.D. = 0.65), ความ
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เหมาะสมด้านสถานท่ี (x̄ = 4.30 , S.D.. = 0.61) และความเหมาะสมด้านส่ือ (x̄ = 4.13 , S.D. = 

0.55) ตามล าดับ ซึ่งโดยภาพรวมมีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมในระดับมาก ( x̄ = 4.23 ,  

S.D. = 0.57) 

 2. ความพึงพอใจด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

 การวิเคราะห์ความพึงพอใจด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม มีรายละเอียดดังตารางท่ี 37  

ตารางท่ี 37 ความพึงพอใจด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

ด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม 
ค่าเฉลี่ย 

 ( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการ

ก าหนดปัญหา 
4.23 0.68 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการ

ท าความเข้าใจปัญหา 
4.20 0.66 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้าน

การศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
4.13 0.63 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการ

สังเคราะห์ข้อมูล 
4.17 0.59 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านสรุป

และประเมินค่าของค าตอบ 
4.27 0.52 มาก 

กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านด้าน

น าเสนอและประเมินผลงาน 
4.30 0.65 มาก 

การเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม

แสดงความคิดเห็น 
4.13 0.68 มาก 
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ด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม 
ค่าเฉลี่ย 

 ( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

ระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินกิจกรรม

มีความเหมาะสม 
4.37 0.61 มาก 

โดยภาพรวมท่านมีความพึงพอใจด้าน

กระบวนการ/ขั้นตอนด าเนินการจัด

กิจกรรม 

4.27 0.69 มาก 

 

 จากตารางท่ี 37 พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อพิจารณาความพึงพอใจด้านกระบวนการ

ในการจัดกิจกรรม พบว่า ระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินกิจกรรมมีความเหมาะสมมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด  

(x̄ = 4.37 , S.D. = 0.61) รองลงมาคือกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านด้านน าเสนอและประเมิน 

ผลงาน (x̄ = 4.30 ,  S.D. = 0.65), กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

(x̄ = 4.27 , S.D. = 0.52), กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการก าหนดปัญหา (x̄ = 4.23 , S.D. = 

0.68), กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการท าความเข้าใจปัญหา ( x̄ = 4.20 , S.D. = 0.66), กิจกรรม

การเรียนรู้ส่งเสริมด้านการสังเคราะห์ข้อมูล (x̄ = 4.17 , S.D. = 0.59) ตามล าดับ และกิจกรรมการ

เรียนรู้ส่งเสริมด้านการศึกษาค้นคว้าข้อมูลมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด (x̄ = 4.13 , S.D. = 0.63) เช่นเดียวกับ

การเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็น ( x̄ = 4.13 , S.D. = 0.68) ท้ังนี้โดยภาพรวมมี

ความพึงพอใจด้านกระบวนการ/ขั้นตอนด าเนินการจัดกิจกรรมในระดับมาก (x̄ = 4.27 , S.D. = 0.69) 

 3. ความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ 

 การวิเคราะห์ความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ มีรายละเอียดดังตารางท่ี 38 
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ตารางท่ี 38 ความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ 

ด้านการน าความรู้ไปใช้ ค่าเฉลี่ย( x̄ ) 

ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

แปลผล 

กิจกรรมนี้สามารถน าความรู้ท่ี

ได้รับไปใช้ในวิชาอื่นได้ 
4.13 0.63 มาก 

กิจกรรมนี้สามารถช่วยให้

น าไปใช้ในการท างานได้ 
4.40 0.56 มาก 

กิจกรรมนี้สามารถน าไปใช้กับ

การด าเนินชีวิตได้ 
4.40 0.62 มาก 

 

 จากตารางท่ี 38 พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อพิจารณาความพึงพอใจด้านการน าความรู้

ไปใช้ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท้ังหมด โดยกิจกรรมนี้สามารถช่วยให้น าไปใช้ในการ

ท างานได้มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (x̄ = 4.40 , S.D. = 0.56) เช่นเดียวกับกิจกรรมนี้สามารถน าไปใช้กับการ

ด าเนินชีวิตได้ (x̄ = 4.40 , S.D. = 0.62 ) และกิจกรรมนี้สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในวิชาอื่นได้ 

(x̄ = 4.13 , S.D. = 0.63)  

 2.2.2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบประเมินผลการจัดกิจกรรม 

  จากค าถามปลายเปิดท่ีให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมท่ีมีต่อการ

เข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยสามารถสรุปดังแสดง

รายละเอียด ดังนี้ 
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 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดกิจกรรมนี้ 

 ผู้เรียนได้แสดงความเห็นเพิ่มเติมกล่าวว่า “…เป็นกิจกรรมท่ีดี ท าให้เกิดประโยชน์และท าให้

เกิดประโยชน์ต่อตัวเอง ท าให้รู้สึกสนุกกับการท ากิจกรรม เป็นกิจกรรมท่ีช่วยท าให้เราเข้าใจปัญหา

มากขึ้น โดยเฉพาะปัญหาเกี่ยวกับชุมชน และอยากให้มีกิจกรรมศึกษานอกพื้นท่ี” 

ท่านคิดว่าปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้คืออะไร 

 ผู้เรียนได้เสนอว่า “…การท างานมีขั้นตอนเยอะและอยากให้เพิ่มเวลาในการศึกษาค้นคว้ า

ข้อมูลมากกว่านี้ ”  

 ท่านคิดว่าอะไรคือปัจจัยท่ีส่งเสริมความส าเร็จ/ท่ีท าให้กิจกรรมนี้ประสบความส าเร็จ 

 ผู้เรียนได้แสดงความเห็นว่า “…คิดว่าระยะเวลาในการท ากิจกรรมและการท างานเป็นทีม 

ผู้เกี่ยวข้องกับการท ากิจกรรมท่ีต้องให้ความร่วมมือ”  

 ท่านคิดว่าควรมีแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

จัดการ เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอย่างไรบ้าง  

 ผู้เรียนได้แสดงความเห็นว่า “…คิดว่าเป็นการศึกษาท่ีจัดนอกเหนือจากโรงเรียน ต้องเน้น

การศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้วยตัวเองเป็นหลัก ในการท างานควรผ่านออนไลน์หรือการส่งงานผ่าน 

Google Classroom   

 นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะของการจัดกิจกรรมออกมาเป็นประเด็นต่างๆเพิ่มเติม ซึ่งมี

รายละเอียด ดังนี้ ผู้เรียนได้แสดงความเห็นว่า “…อยากให้มีการจัดกิจกรรมแบบนี้ขึ้นอีก จากกิจกรรม

ท่ีจัดมาสามารถปรับให้เข้ากับนักศึกษา ท าให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจง่ายขึ้น สามารถแก้ไขปัญหาได้

ตรงจุด แต่อยากให้เพิ่มเทคโนโลยีเข้ามาในการท ากิจกรรมด้วย” 

ตอนท่ี 3. ผลการน าเสนอ(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
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 การวิเคราะห์น าเสนอ(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกันพิจารณา(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสรุปความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 ข้อเสนอแนะหลัก 

ข้อเสนอแนะท่ี 1 ด้านแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 1.1 วิเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อน ามาใช้ในการก าหนด

เครื่องมือ 

 1.2 วิเคราะห์หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อน ามาก าหนดเครื่องมือ 

 1.3 ตรวจสอบความสัมพันธ์สาระส าคัญของแนวคิดว่ามีความสอดคล้องและเช่ือมโยงกัน

เพื่อให้สามารถจัดกิจรรมตรงตามวัตถุประสงค์  

 ตามท่ีณัฐณิชา ส าราญอินทร์ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “... แนวคิดท่ีใช้

ต้องสอดคล้องและเช่ือมโยงกับวัตถุประสงค์ เพื่อท่ีจะน าไปใช้กับนักศึกษาให้เกิดความรู้ให้ได้มาก

ท่ีสุด” สอดคล้องกับนางสาวจรรยา มากอิ่ม (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “... แนวคิด

ปัญหาเป็นฐานมีข้ันตอนท่ีต้องท าความเข้าใจเพื่อจะได้น าไปใช้ในการท าเครื่องมือได้อย่างถูกต้อง”  

ข้อเสนอแนะท่ี 2 ด้านความสามารถในการแก้ไขปัญหาของกลุ่มเป้าหมาย 

 2.1 วิเคราะห์ภูมิหลังของกลุ่มเป้าหมาย เช่น ความรู้เดิม วัย เป็นต้น ด้วยวิธีการท่ี

หลากหลาย เช่น การพูดคุยสอบถามกับกลุ่มผู้สอน หรือสอบถามจากครูผู้สอน เพื่อให้เข้าใจความ

แตกต่างของกลุ่มเป้าหมายและน าข้อมูลมาวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อให้เกิดความสามารถในการ

แก้ไขปัญหาตรงตามวัตถุประสงค์ 
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 2.2 ศึกษาสภาพการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย   เพื่อก าหนดเป็นเครื่องมือในการวัดระดับ

ความสามารถในการแก้ไขปัญหา  

 โดยจุฑามาศ มีศิริ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “... จ าเป็นต้องศึกษาภูมิหลัง

ของนักศึกษาท่ีจะจัดกิจกรรม เพื่อท าความเข้าใจในความแตกต่างของแต่ละคน เพราะแต่ละคนมีการ

ท างานท่ีแตกต่างกัน ความรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ก็ จะต่างกันไปด้วย” สอดคล้องกับถาวร 

ศิลปะศร (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “... นักศึกษาแต่ละคนมีความรู้ท่ีต่างกัน ซึ่งการ

ท าความเข้าใจในตัวนักศึกษาจะท าให้สามารถน ามาสร้างเป็นเครื่องมือในการจัดกิจกรรมต่อไปได้” 

ข้อเสนอแนะท่ี 3 ด้านเนื้อหากิจกรรม 

 3.1 ควรเลือกเนื้อหาให้สอดคล้องกับความรู้และความสามารถของกลุ่มเป้าหมาย 

 3.2 ก าหนดเนื้อหาโดยมุ่งให้เกิดความชัดเจนเพื่อให้เกิดความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

 3.3 เน้นเนื้อหากิจกรรมท่ีส่งเสริมการกระตุ้นความคิดขั้นสูง การคิดวิเคราะห์ และการ

ตัดสินใจด้วยตนเอง  

3.4 ส่งเสริมการจัดกิจกรรมด้วยการเรียนรู้ด้วยตัวเองเพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสวงหา

ความรู้และค าตอบด้วยตนเอง ให้เป็นผู้บริหารเวลาเอง รวมท้ังสรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 3.5 สนับสนุนกิจกรรมท่ีเน้นการเขียนตอบและควรมีการท าแผนผังความคิดหรือผลงานท่ีเกิด

จากการสร้างสรรค์ด้วยตนเองของแต่ละกลุ่ม   

  3.6 กิจกรรมต้องด าเนินการจัดอย่างต่อเนื่องและเป็นขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรม 

 ตามท่ีรังสิมา นวไพบูลย์ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “... ต้องเพิ่มเนื้อหาท่ี

สอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย” และนอกจากนี้โสภิตา อ้นค้ า (สนทนากลุ่ม, 28 

เมษายน 2561) กล่าวว่า “... ควรให้ความส าคัญเน้นการเขียนของนักศึกษา ให้มีกิจกรรมท่ีเขียนตอบ

หรือเขียนสะท้อนกิจกรรมในแต่ละครั้ง” 
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ข้อเสนอแนะท่ี 4. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม  

 4.1 กระบวนการจัดกิจกรรมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหา ได้แก่ การก าหนดปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา

ด าเนินการศึกษาค้นคว้า สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมินค่าของค าตอบ และน าเสนอและ

ประเมินผลงาน ซึ่งในการจัดกิจกรรมในแต่ละกระบวนการมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  4.1.1 การก าหนดปัญหา  

  1) ควรเป็นปัญหาท่ีไม่ไกลจากประสบการณ์ของกลุ่มเป้าหมาย 

  2) ปัญหาต้องมีวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

  3) ปัญหาท่ีก าหนดต้องมีแหล่งข้อมูลเพียงพอส าหรับการค้นคว้า 

  4) ควรเป็นปัญหาท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 

 ตามท่ีพรรณสร ชีวรัฐพัฒน์ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...ประเด็นปัญหา

ควรเป็นเรื่องใกล้ตัว” สอดคล้องกับ นงค์นุช พัฒนศักดิ์ศิริ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า 

“...ปัญหาท่ีก าหนดต้องไม่ไกลจากประสบการณ์และสอดคล้องกับหลักสูตรทางการศึกษาด้วย” 

นอกจากนี้พรรณสร ชีวรัฐพัฒน์  (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “..ต้องก าหนดปัญหา

ตามหลักสูตรการศึกษาส าหรับการแก้ปัญหาร่วมด้วย” 

 4.1.2 ท าความเข้าใจปัญหา  

  1) ควรเน้นให้นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง 

  2) ควรให้นักศึกษาล าดับความส าคัญของปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

  3) ควรส่งเสริมให้มีกระบวนการกลุ่มในการท ากิจกรรม 

  4) ควรให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมอธิบายปัญหาว่าเกิดข้ึน ความเป็นมาอย่างไร โดยใช้

ความรู้เดิมของนักศึกษา 
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  5) ให้นักศึกษาจับประเด็นข้อมูลท่ีส าคัญของปัญหา 

 ตามท่ีจรรยา มากอิ่ม (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...ควรให้มีกระบวนการ

กลุ่มในการท ากิจกรรมเพื่อร่วมกันท าความเข้าใจปัญหา” นอกจากนี้รังสิมา นวไพบูลย์ (สนทนากลุ่ม, 

28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...เห็นด้วยกับเน้นให้นักศึกษาจับประเด็นข้อมูลท่ีส าคัญของปัญหา

เพราะจะน าไปสู่การหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง” 

 4.1.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  1) ให้นักศึกษาประเมินว่าต้องหาข้อมูลเรื่องอะไรบ้าง ข้อมูลอะไรท่ีจ าเป็นท่ีจะต้อง

ใช้เพื่อหาวิธีการแก้ไขปัญหา 

  2) ให้เน้นให้นักศึกษาได้ร่วมกันวางแผนในการด าเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นล าดับ

ขั้นตอน   3) เปิดโอกาสให้นักศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย  เช่น หนังสือต ารา 

อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

  4) ควรเน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม การช่วยเหลือกันในกลุ่มอย่าง

เต็มท่ี 

  5) ควรให้มีการจดบันทึกข้อมูลจากท่ีได้ศึกษาค้นคว้าของแต่ละกลุ่มทุกครั้ง 

 ตามท่ีจุฑามาศ มีศิริ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...ให้นักศึกษาได้ร่วมกัน

วางแผนเป็นล าดับข้ันตอนเพื่อสะดวกต่ออการศึกษาค้นคว้า” สอดคล้องกับ นงค์นุช พัฒนศักด์ิศิริและ

อมรรัตน์ ธนธนานนท์ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...ให้เน้นให้นักศึกษาได้ร่วมกัน

วางแผนในการด าเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นขั้นตอนและจดบันทึกข้อมูลทุกครั้ง”   

 4.1.4 สังเคราะห์ความรู้ 

  1) เน้นให้นักศึกษาทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนข้อมูลท่ีได้มา 

  2) ควรให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย น าเหตุผลมาสนับสนุนข้อมูลท่ี

ได้ค้นคว้ามา  
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  3) ควรให้เวลาในการร่วมพูดคุยสังเคราะห์ความรู้ระหว่างกันในกลุ่มมากขึ้น 

 ตามท่ีพรรณสร ชีวรัฐพัฒน์ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...ต้องเน้นให้

นักศึกษาแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลายจากการค้นคว้าของแต่ละคน” สอดคล้องกับโสภิตา อ้นค้ า

และจุฑามาศ มีศิริ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “....ให้นักศึกษาได้ร่วมกันอภิปราย 

สังเคราะห์ข้อมูลท่ีได้มาร่วมกันภายในกลุ่มด้วยเหตุผลและแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม”  

 4.1.5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

  1) เน้นให้นักศึกษาใช้เหตุผลในการเลือกสรุปวิธีการแก้ปัญหา 

  2) ควรให้นักศึกษาช่วยกันประเมินผลว่าวิธีการแก้ปัญหาท่ีภายในกลุ่มสรุปมามี

ความถูกต้องสามารถน าไปแก้ปัญหาได้จริง 

  3) ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มช่วยสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 

 ตามท่ีรังสิมา นวไพบูลย์ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...เห็นด้วยกับการให้ใช้

เหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาและช่วยกันวิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหาท่ีสามารถน าไปใช้แก้ปัญหา

ได้จริง” สอดคล้องกับโสภิตา อ้นค้ าและนวลลออ สุทธิงาม (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าว

ว่า “...ให้ช่วยกันเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้เหตุผลท่ีสอดคล้องกับความถูกต้องและยังให้นักศึกษา

ช่วยกันสรุปงานภายในกลุ่มของตนเอง”   

 4.1.6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

  1) ส่งเสริมให้น าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย  

  2) ไม่จ ากัดความคิดของนักศึกษา ให้เวลาในการน าเสนอผลงานอย่างเต็มท่ี  

  3) ให้แต่ละกลุ่มได้มีส่วนร่วมประเมินผลงานของกลุ่มท่ีได้น าเสนอด้วย เช่น 

สอบถามถึงการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ีน าเสนอว่าถูกต้องและสามารถน าไปแก้ปัญหาได้

จริง 

  ตามท่ีจุฑามาศ มีศิริและจริยา ชูพลาย (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “...ควร

ให้เวลานักศึกษาในการน าเสนอผลงานอย่างเต็มท่ีและช่วยกันประเมินผลงานของกลุ่มตนเอง” 
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 4.2 ควรปฏิบัติการกระบวนการจัดกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาอย่าง

มีประสิทธิภาพ 

 4.3 ควรน ากิจกรรมท่ีหลากหลายเข้ามาร่วมกับกระบวนการจัดกิจกรรม เช่น การใช้

สถานการณ์จ าลอง การแสดงบทบาทสมมติ เป็นต้น   

 4.4 เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเพื่อสะดวกในการค้นหาความรู้ สนับสนุน

การพัฒนาการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการท างานร่วมกัน 

 ตามท่ีพรรณสร ชีวรัฐพัฒน์และปัณณธร พรหมมณี สนทนากลุ่ม , 28 เมษายน 2561) กล่าว

ว่า “...ควรน ากิจกรรมท่ีหลากหลายมาใช้ในการจัดกิจกรรมเพื่อให้นักศึกษาเกิดความสนใจในการเข้า

ร่วมกิจกรรมต่างๆ เน้นการจัดกิจกรรมท่ีเป็นกลุ่มเพื่อการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม” 

ข้อเสนอแนะท่ี 5 ด้านการวัดและประเมินผล 

 5.1 ควรด าเนินการวัดและประเมินผลของนักศึกษาทุกครั้งเพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของ

การจัดกิจกรรม  

5.2 ก าหนดการวัดด้วยแบบวัดระดับความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน เพื่อ

ประเมินผลในภาพรวมทางสถิติ 

 5.3 สนับสนุนให้มีการชมเชยหรือรางวัลเล็กน้อยในแต่ละกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้นักศึกษามี

ก าลังใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 

 5.4 ควรมีการประเมินผลท้ังก่อนการร่วมกิจกรรม ระหว่างการร่วมกิจกรรม และหลังการร่วม

กิจกรรมเพื่อสะท้อนผลผลการปฏิบัติงานผลสะท้อนการคิดของนักศึกษาเป็นส าคัญ 

 5.5 ใช้วิธีการวัดและการประเมินท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษ าด้แสดงศักยภาพ

อย่างเต็มความสามารถ 

 5.6 เน้นการวัดระหว่างกระบวนการท่ีเกิดขึ้นมากกว่าผลลัพธ์จากวัตถุประสงค์เพียงอย่าง

เดียว 
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 5.7 เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ร่วมกันเป็นกลุ่มสรุปความรู้ท่ีได้ร่วมกิจกรรมไป เพื่อสะท้อนคิด

การเรียนรู้ของตนเองของแต่ละกิจกรรม 

 ตามท่ีจุฑามาศ มีศิริ (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “....ท าการวัดและ

ประเมินผลให้ตรงตามวัตถุประสงค์การจัดกิจกรรมทุกครั้ง รวมท้ังประเมินภาพรวมทางสถิติ และให้

ชมเชยหรือให้รางวัลนักศึกษาในการเข้าร่วมกิจกรรม และส าคัญคือต้องมีการประเมินก่อน ระหว่าง

และหลังการร่วมกิจกรรมและให้มีการปฏิบัติผลการสะท้อนความคิดของนักศึกษาด้วย” 

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไปเป็นข้อเสนอแนะเพิ่มเติมส าหรับผู้จัดกิจกรรมเพื่อน าไปจัดกิจกรรมให้

ประสบผลส าเร็จมากยิ่งขึ้น มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ควรจัดสถานท่ีไม่ให้มีเสียงรบกวนมากและจัดโต๊ะให้นักศึกษาได้ท ากิจกรรมอย่างคล่องตัว  

 2. การละลายพฤติกรรมจะต้องเป็นกันเอง ผู้จัดกิจกรรมควรเข้าร่วมในกิจกรรมด้วยเพื่อสร้าง

สัมพันธภาพท่ีดีต่อกันระหว่างผู้จัดกิจกรรมและนักศึกษา 

 3. มีการสอบถามถึงความเข้าใจในรายละเอียดของการร่วมกิจกรรมทุกครั้ง เพื่อให้นักศึกษา

ได้ร่วมกิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

 4. ผู้จัดกิจกรรมควรเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี คอยสอบถามความเข้าใจของนักศึกษาระหว่างการเข้า

ร่วมกิจกรรม 

 5. การจัดกิจกรรมควรมีอุปกรณ์ในการเขียนผลงานให้พร้อมกับการร่วมกิจกรรมของ

นักศึกษา ควรมีหลากหลายเพื่อการท ากิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

 6.  ควรมีระบบการท างานแบบออนไลน์เข้ามาร่วมในกิจกรรม 

 7. ผู้จัดกิจกรรมควรมีการพูดคุย ท าความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและครู

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
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 8. จัดท าส่ือให้เกิดกระบวนการคิด รวมท้ังมีรูปภาพหรือวีดีโอประกอบเพื่อกระตุ้นแรงจูงใจใน

การร่วมกิจกรรม 

 9. ควรจัดให้มีกระดานส าหรับเขียนหรือใช้ในการสะท้อนความคิดเห็นเพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วน

ร่วมในระหว่างการท ากิจกรรม 

 10. ควรมีมุมศึกษาค้นคว้าท่ีหลากหลายเพื่อให้นักศึกษาได้สะดวกต่อการศึกษาค้นคว้า 

 ตามท่ีไพบูลย์ อยู่จงดี (สนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) กล่าวว่า “....ควรเพิ่มการมี

วิทยากรเข้ามาร่วมในการจัดกิจกรรมเน้นด้านภูมิปัญญาร่วมในการจัดกิจกรรมด้วยจะเกิด

ประโยชน์กับนักศึกษามากข้ึน” 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทท่ี 5 
สรุปผลกำรวิจัย อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย” ในบทนี้ ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดัง

รายละเอียดต่อไปนี้   

 การวิจยันี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  

1. เพื่อศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย  

2. เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

3. เพื่อน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย  

 ซึ่งการวิจัยมีรูปแบบการทดลองแบบ  One-Group Pretest-Posttest Design  ดังนี้ 

 

 

 

  เมื่อ  E  คือ  กลุ่มทดลอง 

   X คือ  การจัดกระท า  

   O1 คือ  ค่าตัวแปรก่อนการจัดกระท า  

   O2 คือ  ค่าตัวแปรหลังการจัดกระท า 

 

 E : O1 X  O2 
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 สรุปผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอนตามวัตถุประสงค์การวิจัย ประกอบด้วย 

 ขั้นตอนท่ี 1 ผลของการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ขั้นตอนท่ี 2 ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย และขั้นตอนท่ี 3  ผลของการน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรม

การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถ

ในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่ง ผลการวิจัย

สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 ผลการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

 ผลของการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย  พบว่ากลุ่มตัวอย่างระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างได้ท าแบบทดสอบการวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยแจกให้กับนักศึกษาศูนย์การศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

สามพราน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑลในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีจ านวนท้ังส้ิน 1,602 คน  

 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดระดับความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยท่ีน ามาเรียงล าดับแบบ 

ordinal scale พบว่า ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีระดับ
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ความสามารถในการคิดแก้ปัญหามากท่ีสุดได้แก่  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรีมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหามากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียคือ 3.68 

รองลงมาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล ศูนย์การศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อ าเภอดอนตูมมีค่าเฉล่ียเท่ากันคือ 3.67 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

เมืองและศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพรานมีค่าเฉล่ียเท่ากันคือ 

3.65 และระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อยท่ีสุดคือศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.62 ตามล าดับ 

 ซึ่งพิจารณาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในด้านการ

ก าหนดปัญหาพบว่าศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด

ได้แก่ อ าเภอดอนตูมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.72  อ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ อ าเภอก าแพงแสนมี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.67 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในด้านการต้ังสมมติฐาน 

พบว่าศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ ศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูมและศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

บางเลนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.69 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ีย

ต่ าสุดได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 

3.63 ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยด้านการเก็บรวมรวมข้อมูล พบว่าศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ อ าเภอเมืองนครปฐมมี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.62 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด

ได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.55 

ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยด้านการวิเคราะห์ข้อมูล  พบว่าระดับ
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ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยด้านการวิเคราะห์ข้อมูลอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑลมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.63 ศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ ศูนย์การศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.52 ระดับความสามารถในการ

คิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยด้านการประเมินความถูกต้อง พบว่า ศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย อ าเภอนครชัยศรีมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.78 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

ก าแพงแสนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.71 และระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย รวมทุก

ด้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างในทุกอ าเภอมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยรวมทุก

ด้าน โดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ ศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรีมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.68 ศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดได้แก่ ศูนย์การศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.62 

 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย   

 จากผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย แสดงให้เห็นว่าหลังการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีผลท าให้ระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
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สูงขึ้นกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05  ซึ่งสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้  

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาระหว่างเพศชายและ

เพศหญิง 

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาระหว่างเพศชายและเพศ

หญิง  พบว่า ระดับการคิดแก้ปัญหาของเพศชายมีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหามากกว่าเพศ

หญิง โดยเพศชายเท่ากับ 3.92 และเพศหญิงมีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 3.90  

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาระหว่างช่วงอายุของ

นักศึกษา 

 โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วงอายุได้แก่ ช่วงวัยรุ่น อายุระหว่าง 16  19 ปี และช่วงวัยผู้ใหญ่ อายุ

ร ะ ห ว่ า ง  

20 – 29 ปี พบว่านักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยผู้ใหญ่มีระดับการคิดแก้ปัญหาดีกว่านักศึกษาท่ีมีอายุ

ในช่วงวัยรุ่น โดยนักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยผู้ใหญ่มีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 3.92 

และนักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยรุ่นมีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาเท่ากับ 3.91 

 ผลของการประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย 

 หลังการเข้าร่วมกิจกรรม ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบการประเมินความพึงพอใจในการ

เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อเป็นการประเมินความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมท่ีผู้วิจัยได้จัดขึ้ น เป็นข้อ

ค าถาม 15 ข้อ ประกอบด้วย ด้านการด าเนินการจัดกิจกรรมและด้านการน าความรู้ไปใช้ โดยการ

วิเคราะห์ผลจะแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 1) วิเคราะห์จากข้อค าถามปลายปิด และ 2) วิเคราะห์จากข้อ

ค าถามปลายเปิด  
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 ผลของแบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผล ได้ดังนี้ 

 นักศึกษาท่ีเข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม พบว่า ภาพรวมมีความพึง

พอใจด้านการจัดกิจกรรมในระดับมาก (x̄ = 4.23 , S.D. = 0.57) ความเหมาะสมด้านเนื้อหากับ

เป้าหมายของการเข้าร่วมกิจกรรมมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด ( x̄ = 4.37 , S.D. = 0.51) รองลงมาคือความ

เหมาะสมด้านเวลา (x̄ = 4.33 , S.D. = 0.65), ความเหมาะสมด้านสถานท่ี (x̄ = 4.30 , S.D. = 0.61) 

และความเหมาะสมด้านส่ือ (x̄ = 4.13 , S.D. = 0.55) ตามล าดับ  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อพิจารณาความพึงพอใจด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม พบว่า 

ภาพรวมมีความพึงพอใจด้านกระบวนการ/ ขั้นตอนด าเนินการจัดกิจกรรมในระดับมาก (x̄ = 4.27 , S.D. 

= 0.69) โดยระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินกิจกรรมมีความเหมาะสมมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด ( x̄ = 4.37 , S.D. 

= 0.61) รองลงมาคือกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านด้านน าเสนอและประเมินผลงาน (x̄ = 4.30 , 

S.D. = 0.65), กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านสรุปและประเมินค่าของค าตอบ (x̄ = 4.27 , S.D. = 

0.52), กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการก าหนดปัญหา (x̄ = 4.23 , S.D. = 0.68), กิจกรรมการ

เรียนรู้ส่งเสริมด้านการท าความเข้าใจปัญหา ( x̄ = 4.20, S.D. = 0.66), กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม

ด้านการสังเคราะห์ข้อมูล (x̄ = 4.17 , S.D. = 0.59) ตามล าดับ และกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้าน

การศึกษาค้นคว้าข้อมูลมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด (x̄ = 4.13 , S.D. = 0.63) เช่นเดียวกับการเปิดโอกาสให้

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็น (x̄ = 4.13 , S.D. = 0.68)  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเมื่อพิจารณาความพึงพอใจด้านการน าความรู้ไปใช้ พบว่า มีความพึง

พอใจอยู่ในระดับมากท้ังหมด โดยกิจกรรมนี้สามารถช่วยให้น าไปใช้ในการท างานได้มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด 

(x̄ = 4.40 , S.D. = 0.56) เช่นเดียวกับกิจกรรมนี้สามารถน าไปใช้กับการด าเนินชีวิตได้ (x̄ = 4.40 , 

S.D. = 0.62 ) และกิจกรรมนี้สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในวิชาอื่นได้ (x̄ = 4.13 , S.D. = 0.63)  

 นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบประเมินผลการจัดกิจกรรมจากค าถามปลายเปิด

ท่ีให้ผู้เข้าร่วมจากค าถามปลายเปิดท่ีให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมท่ีมีต่อการเข้า

ร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด
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แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยสามารถสรุปดังแสดง

รายละเอียด ดังนี้  

 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดกิจกรรมนี้ 

 ผู้เรียนได้แสดงความเห็นเพิ่มเติมกล่าวว่า “เป็นกิจกรรมท่ีดี ท าให้เกิดประโยชน์และท าให้กิด

ประโยชน์ต่อตัวเอง ท าให้รู้สึกสนุกกับการท ากิจกรรม เป็นกิจกรรมท่ีช่วยท าให้เราเข้าใจปัญหามากขึ้น 

โดยเฉพาะปัญหาเกี่ยวกับชุมชน และอยากให้มีกิจกรรมศึกษานอกพื้นท่ี…” 

 ท่านคิดว่าปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้คืออะไร 

 ผู้เรียนได้เสนอว่า “…การท างานมีขั้นตอนเยอะและอยากให้เพิ่มเวลาในการศึกษาค้นคว้า

ข้อมูลมากกว่านี้ ”  

 ท่านคิดว่าอะไรคือปัจจัยท่ีส่งเสริมความส าเร็จ/ท่ีท าให้กิจกรรมนี้ประสบความส าเร็จ 

 ผู้เรียนได้แสดงความเห็นว่า “…คิดว่าระยะเวลาในการท ากิจกรรมและการท างานเป็นทีม 

และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการท ากิจกรรมท่ีต้องให้ความร่วมมือ”  

 ท่านคิดว่าควรมีแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอย่างไรบ้าง  

 ผู้เรียนได้แสดงความเห็นว่า “…คิดว่าเป็นการศึกษาท่ีจัดนอกเหนือจากโรงเรียน ต้องเน้น

การศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้วยตัวเองเป็นหลัก ในการท างานควรผ่านออนไลน์หรือการส่งงานผ่าน 

Google Classroom  

 นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะของการจัดกิจกรรมออกมาเป็นประเด็นต่างๆเพิ่มเติม ซึ่งมี

รายละเอียด ดังนี้ ผู้เรียนได้แสดงความเห็นว่า “…อยากให้มีการจัดกิจกรรมแบบนี้ขึ้นอีก จากกิจกรรม

ท่ีจัดมาสามารถปรับให้เข้ากับนักศึกษา ท าให้นักศึกษาเกิดความเข้าใจง่ายขึ้น สามารถแก้ไขปัญหาได้

ตรงจุด แต่อยากให้เพิ่มเทคโนโลยีเข้ามาในการท ากิจกรรมด้วย” 
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 ขั้นตอนที่ 3 ผลของการน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยได้จัดท าข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมใน 5 ด้าน ประกอบด้วย ด้าน

ขั้นตอน รูปแบบ/ กระบวนการในการจัดกิจกรรม ด้านผู้สอน ด้านส่ือการเรียนการสอน ด้าน

สภาพแวดล้อมและการจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ และด้านการประเมินผลการเรียนรู้ ผู้วิจัยสามารถ

สรุปผลได้ ดังนี้ 

 ข้อเสนอแนะหลัก 

ข้อเสนอแนะท่ี 1 ด้านแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 1.1 วิเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อน ามาใช้ในการก าหนด

เครื่องมือ 

 1.2 วิเคราะห์หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อน ามาก าหนดเครื่องมือ 

 1.3 ตรวจสอบความสัมพันธ์สาระส าคัญของแนวคิดว่ามีความสอดคล้องและเช่ือมโยงกัน

เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมตรงตามวัตถุประสงค์   

ข้อเสนอแนะท่ี 2 ด้านความสามารถในการแก้ไขปัญหาของกลุ่มเป้าหมาย 

 2.1 วิเคราะห์ภูมิหลังของกลุ่มเป้าหมาย เช่น ความรู้ เดิม วัย เป็นต้น ด้วยวิธีการท่ี

หลากหลาย เช่น การพูดคุยสอบถามกับกลุ่มผู้สอน หรือสอบถามจากครูผู้สอน เพื่อให้เข้าใจความ

แตกต่างของกลุ่มเป้าหมายและน าข้อมูลมาวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อให้เกิดความสามารถในการ

แก้ไขปัญหาตรงตามวัตถุประสงค์ 

 2.2 ศึกษาสภาพการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย  เพื่อก าหนดเป็นเครื่องมือในการวัดระดับ

ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 
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ข้อเสนอแนะท่ี 3 ด้านเนื้อหากิจกรรม 

 3.1 ควรเลือกเนื้อหาให้สอดคล้องกับความรู้และความสามารถของกลุ่มเป้าหมาย 

 3.2 ก าหนดเนื้อหาโดยมุ่งให้เกิดความชัดเจนเพื่อให้เกิดความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

 3.3 เน้นเนื้อหากิจกรรมท่ีส่งเสริมการกระตุ้นความคิดขั้นสูง การคิดวิเคราะห์ และการ

ตัดสินใจด้วยตนเอง  

 3.4 ส่งเสริมการจัดกิจกรรมด้วยการเรียนรู้ด้วยตัวเองเพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสวงหา

ความรู้และค าตอบด้วยตนเอง ให้เป็นผู้บริหารเวลาเอง รวมท้ังสรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 3.5 สนับสนุนกิจกรรมท่ีเน้นการเขียนตอบและควรมีการท าแผนผังความคิดหรือผลงานท่ีเกิด

จากการสร้างสรรค์ด้วยตนเองของแต่ละกลุ่ม   

  3.6 กิจกรรมต้องด าเนินการจัดอย่างต่อเนื่องและเป็นขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรม 

ข้อเสนอแนะท่ี 4. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม  

 4.1 กระบวนการจัดกิจกรรมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหา ได้แก่ การก าหนดปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา 

ด าเนินการศึกษาค้นคว้า สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมินค่าของค าตอบ และน าเสนอและ

ประเมินผลงาน ซึ่งในการจัดกิจกรรมในแต่ละกระบวนการมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  4.1.1 การก าหนดปัญหา  

  1) ควรเป็นปัญหาท่ีไม่ไกลจากประสบการณ์ของกลุ่มเป้าหมาย 

  2) ปัญหาต้องมีวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

  3) ปัญหาท่ีก าหนดต้องมีแหล่งข้อมูลเพียงพอส าหรับการค้นคว้า 

  4) ควรเป็นปัญหาท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 

  4.1.2 ท าความเข้าใจปัญหา  
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  1) ควรเน้นให้นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง 

  2) ควรให้นักศึกษาล าดับความส าคัญของปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

  3) ควรส่งเสริมให้มีกระบวนการกลุ่มในการท ากิจกรรม 

  4) ควรให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมอธิบายปัญหาว่าเกิดข้ึน ความเป็นมาอย่างไร โดยใช้

ความรู้เดิมของนักศึกษา 

  5) ให้นักศึกษาจับประเด็นข้อมูลท่ีส าคัญของปัญหา 

  4.1.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

  1) ให้นักศึกษาประเมินว่าต้องหาข้อมูลเรื่องอะไรบ้าง ข้อมูลอะไรท่ีจ าเป็นท่ีจะต้อง

ใช้เพื่อหาวิธีการแก้ไขปัญหา 

  2) ให้เน้นให้นักศึกษาได้ร่วมกันวางแผนในการด าเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นล าดับ

ขั้นตอน    

  3) เปิดโอกาสให้นักศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น หนัง สือต ารา 

อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

  4) ควรเน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม การช่วยเหลือกันในกลุ่มอย่าง

เต็มท่ี 

  5) ควรให้มีการจดบันทึกข้อมูลจากท่ีได้ศึกษาค้นคว้าของแต่ละกลุ่มทุกครั้ง  

  4.1.4 สังเคราะห์ความรู้ 

  1) เน้นให้นักศึกษาทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนข้อมูลท่ีได้มา 

  2) ควรให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย น าเหตุผลมาสนับสนุนข้อมูลท่ี

ได้ค้นคว้ามา  

  3) ควรให้เวลาในการร่วมพูดคุยสังเคราะห์ความรู้ระหว่างกันในกลุ่มมากขึ้น 
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  4.1.5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

  1) เน้นให้นักศึกษาใช้เหตุผลในการเลือกสรุปวิธีการแก้ปัญหา 

  2) ควรให้นักศึกษาช่วยกันประเมินผลว่าวิธีการแก้ปัญหาท่ีภายในกลุ่มสรุปมามี

ความถูกต้องสามารถน าไปแก้ปัญหาได้จริง 

  3) ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มช่วยสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 

  4.1.6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

  1) ส่งเสริมให้น าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย  

  2) ไม่จ ากัดความคิดของนักศึกษา ให้เวลาในการน าเสนอผลงานอย่างเต็มท่ี  

  3) ให้แต่ละกลุ่มได้มีส่วนร่วมประเมินผลงานของกลุ่มท่ีได้น าเสนอด้วย เช่น 

สอบถามถึงการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ีน าเสนอว่าถูกต้องและสามารถน าไปแก้ปัญหาได้

จริง  

 4.2 ควรปฏิบัติการกระบวนการจัดกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาอย่าง

มีประสิทธิภาพ 

 4.3 ควรน ากิจกรรมท่ีหลากหลายเข้ามาร่วมกับกระบวนการจัดกิจกรรม เช่น การใช้

สถานการณ์จ าลอง การแสดงบทบาทสมมติ เป็นต้น   

 4.4 เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเพื่อสะดวกในการค้นหาความรู้ สนับสนุน

การพัฒนาการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการท างานร่วมกัน 

ข้อเสนอแนะท่ี 5 ด้านการวัดและประเมินผล 

 5.1 ควรด าเนินการวัดและประเมินผลของนักศึกษาทุกครั้งเพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของ

การจัดกิจกรรม  
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 5.2 ก าหนดการวัดด้วยแบบวัดระดับความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน เพื่อ

ประเมินผลในภาพรวมทางสถิติ 

 5.3 สนับสนุนให้มีการชมเชยหรือรางวัลเล็กน้อยในแต่ละกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้นักศึกษามี

ก าลังใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 

 5.4 ควรมีการประเมินผลท้ังก่อนการร่วมกิจกรรม ระหว่างการร่วมกิจกรรม และหลังการร่วม

กิจกรรมเพื่อสะท้อนผลผลการปฏิบัติงานผลสะท้อนการคิดของนักศึกษาเป็นส าคัญ 

 5.5 ใช้วิธีการวัดและการประเมินท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษ าด้แสดงศักยภาพ

อย่างเต็มความสามารถ 

 5.6 เน้นการวัดระหว่างกระบวนการท่ีเกิดขึ้นมากกว่าผลลัพธ์จากวัตถุประสง ค์เพียงอย่าง

เดียว 

 5.7 เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ร่วมกันเป็นกลุ่มสรุปความรู้ท่ีได้ร่วมกิจกรรมไป เพื่อสะท้อนคิด

การเรียนรู้ของตนเองของแต่ละกิจกรรม 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไปเป็นข้อเสนอแนะเพิ่มเติมส าหรับผู้จัดกิจกรรมเพื่อน าไปจัดกิจกรรมให้

ประสบผลส าเร็จมากยิ่งขึ้น มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ควรจัดสถานท่ีไม่ให้มีเสียงรบกวนมากและจัดโต๊ะให้นักศึกษาได้ท ากิจกรรมอย่างคล่องตัว  

 2. การละลายพฤติกรรมจะต้องเป็นกันเอง ผู้จัดกิจกรรมควรเข้าร่วมในกิจกรรมด้วยเพื่อสร้าง

สัมพันธภาพท่ีดีต่อกันระหว่างผู้จัดกิจกรรมและนักศึกษา 

 3. มีการสอบถามถึงความเข้าใจในรายละเอียดของการร่วมกิจกรรมทุกครั้ง เพื่อให้นักศึกษา

ได้ร่วมกิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

 4. ผู้จัดกิจกรรมควรเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี คอยสอบถามความเข้าใจของนักศึกษาระหว่างการเข้า

ร่วมกิจกรรม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

204 

 5. การจัดกิจกรรมควรมีอุปกรณ์ในการเขียนผลงานให้พร้อมกับการร่วมกิจกรรมของ

นักศึกษา ควรมีหลากหลายเพื่อการท ากิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

 6.  ควรมีระบบการท างานแบบออนไลน์เข้ามาร่วมในกิจกรรม 

 7. ผู้จัดกิจกรรมควรมีการพูดคุย ท าความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและครู

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 8. จัดท าส่ือให้เกิดกระบวนการคิด รวมท้ังมีรูปภาพหรือวีดีโอประกอบเพื่อกระตุ้นแรงจูงใจใน

การร่วมกิจกรรม 

 9. ควรจัดให้มีกระดานส าหรับเขียนหรือใช้ในการสะท้อนความคิดเห็นเพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วน

ร่วมในระหว่างการท ากิจกรรม 

 10. ควรมีมุมศึกษาค้นคว้าท่ีหลากหลายเพื่อให้นักศึกษาได้สะดวกต่อการศึกษาค้นคว้า 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย” โดยในการอภิปรายผลการวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งประเด็นออกเป็น 3 ตอน 

ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 อภิปรายผลการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 ตอนท่ี 2 อภิปรายผลการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 

 ตอนท่ี 3 อภิปรายการน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
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 ตอนที่ 1 อภิปรายผลการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 จากการศึกษาระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย พบว่าศูนย์การศึกษานอกระบบและการศีกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน

มีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อยท่ีสุด ซึ่ง Paul (1984) ได้กล่าวไว้ว่า การสอนคิด

แก้ปัญหาจะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถใช้เหตุผลในการตัดสินใจ และสามารถพัฒนาตนเองได้อย่าง

เหมาะสม ทางด้านนายพีรฉัตร  อนุวงศ์ ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศีกษาตาม

อัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน กล่าวว่าปัจจุบันมีการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการบรรยายและเน้น

ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นหลัก มีการจัดการเรียนการสอนเป็น

โครงงานเป็นส่วนใหญ่ จีงท าให้ศูนย์การ ศึกษานอกระบบและการศีกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

ก าแพงแสนมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อยท่ีสุด ซึ่งการคิดแก้ปัญหาเป็นกระบวนการท่ี

ต้องอาศัยการคิดหาสาเหตุของปัญหา การค้นคว้าหาข้อมูลและน ามาวิเคราะห์เพื่อตัดสินใจในการ

แก้ไขปัญหา อีกท้ังการคิดแก้ปัญหาเป็นระบบโดยมีการคิดพิจารณาใคร่ครวญ  ไตร่ตรองอย่างมี

เหตุผลรอบด้าน ท าให้นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต้องเน้นพัฒนาให้เกิด

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาประกอบด้วย 

ความสามารถในการก าหนดปัญหาเป็นการอธิบายถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไรและท าความเข้าใจ 

ความสามารถในการต้ังสมมติฐานเป็นการตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหาที่สอดคล้องกับ

ประเด็นปัญหาเพื่อน าไปสู่การรวบรวมข้อมูล ความสามารถในการรวบรวมข้อมูลเป็นการรวบรวม

ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาหรือการรวบรวมข้อมูลท่ีมีอยู่แล้วจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย 

ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการพิจารณาเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมจากข้อมูลท่ี

ได้จากการรวบรวมข้อมูล และความสามารถในการประเมินความถูกต้องและประยุกต์ใช้เป็นการ

ประเมินเพื่อดูความสมเหตุสมผลของการสรุปหลังจากการตัดสินใจวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้หลัก

ตรรกศาสตร์เพื่อพิจารณาว่าผลท่ีได้สามารถน าไปแก้ปัญหาได้หรือไม่และน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป  

ส าหรับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเกิดจากการได้รับการพัฒนาจากการท ากิจกรรมจนเกิดเป็น

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา สอดคล้องกับส าราญ วังนุราช (2542) ท่ีว่าการจัดการเรียนการสอน

ในการแก้ปัญหา ต้องสอนให้ผู้เรียนเข้าใจในความหมายของการแก้ปัญหา สอนให้ผู้เรียนเลือก
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ทางแก้ไขปัญหาท่ีหลากหลาย และเลือกทางเลือกท่ีคิดว่าดีท่ีสุดท่ีน ามาใช้ในการแก้ปัญหา ออกแบบ

วิธีการและขั้นตอนในการแก้ปัญหา รวบรวมผลและการประเมินผลในการแก้ปัญหา รองลงมาคือศูนย์

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองและศูนย์การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพรานมีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเฉล่ียเท่ากันจากการ

ท าแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ซึ่งผู้เรียนยังมีความรู้ความเข้าใจท่ีและทักษะใน

กระบวนการคิดแก้ปัญหาในระดับน้อย สอดคล้องกับ Good (1973) ท่ีได้อธิบายว่า การคิดแก้ปัญหา

เป็นวิธีการท่ีต้องพยายามหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา มีการต้ังสมมติฐาน และตรวจสอบสมมติฐาน 

มีการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาความสัมพันธ์ของสมมติฐาน ซึ่งสอดคล้องกับ Dewey (1993) ท่ีได้

อธิบายว่า การคิดแก้ปัญหาเป็นการพิจารณาตรึกตรองและมีความรอบคอบต่อความเช่ือหรือความรู้

ต่างๆโดยอาศัยหลักฐานมาสนับสนุนความเช่ือหรือความรู้นั้นๆ รวมท้ังข้อสรุปอื่นๆ ดังนั้นการท่ีจะท า

ให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะคิดแก้ปัญหาส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545) 

กล่าวถึงความส าคัญของการคิดและการสอนคิดว่าเป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการศึกษาให้มี

คุณภาพสูง  ดังนั้น การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจึงต้องฝึกฝนและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง

เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาในการคิดแก้ปัญหามากยิ่งขึ้น  

 ตอนที่ 2 อภิปรายผลการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

 2.1 อภิปรายผลการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหา

เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัย 

 จากการจัดกิจกรรมผลการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย พบว่า 

 การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาระหว่างก่อนและ

หลังการเข้าร่วมกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่าง สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ คะแนนเฉล่ียของการคิด
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แก้ปัญหามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า หลังการเข้าร่วม

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั้งนี้มีความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาสูงขึ้นอย่างแตกต่างกับก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ  ซึ่งกิจกรรมการศึกษาผล

การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยน าแนวคิดของ Knowles 

(1980) คือ 1. การสร้างบรรยากาศเพื่อท่ีจะน าไปสู่ขั้นตอนการเรียนรู้ 2. วางแผนการเรียนรู้ร่วมกัน 

3. วิเคราะห์ความต้องการ 4.การก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ 5. การออกแบบกิจกรรมในการ

เรียนรู้ 6. ด าเนินตามกิจกรรมการเรียนรู้ 7. ประเมินผล มาใช้ในการจัดกิจกรรม กล่าวคือเมื่อผู้เรียน

มาถึงห้องเรียนผู้สอนแนะน าตัวต่อผู้เรียน จากนั้นให้ผู้เรียนแต่ละคนนั่งล้อมลงเป็นวงกลมเพื่อ

เตรียมพร้อมท ากิจกรรมละลายพฤติกรรมและผ่อนคลายก่อนเข้าร่วมกิจกรรม โดยให้ผู้เรียนแต่ละคน

แนะน าตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ เกียรติวรรณ อมาตกุล (2539) ท่ีกล่าวว่า การพูดด้านบวกเป็นการ

ถ่ายทอดความรู้สึกความเคารพ สนับสนุนการแสดงออกด้วยค าพูดเชิงบวก เพื่อให้ผู้ฟังเกิดความยินดี

ท่ีได้รับฟัง ส่งผลให้ผู้เรียนรู้สึกมีคุณค่า อีกท้ังผู้สอนยังให้แต่ละคนเขียนลักษณะเด่นของตนเองและ

วงเล็บช่ือลงในกระดาษท่ีผู้สอนแจกให้ จากนั้นผู้สอนจะสุ่มหยิบกระดาษขึ้นมาและบรรยายลักษณะท่ี

อยู่ในกระดาษ ให้ร่วมกันทายว่าเป็นใครและผู้สอนก็เริ่มพูดคุยถึงวัตถุประสงค์ของการเข้าร่วมกิจกรรม

ในครั้งนี้ สอดคล้องกับ อาชัญญา รัตนอุบล (2542) ท่ีกล่าวว่า การจัดบรรยากาศในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ บรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ควรเป็นบรรยากาศท่ีเคารพให้เกียรติซึ่งกันและกัน ในการ

ด าเนินการจัดกิจกรรมในขั้นนี้ผู้สอนเริ่มอธิบายถึงวัตถุประสงค์ของการเข้าร่วมกิจกรรมและให้ผู้เรียน

ร่วมกันพูดคุยถึงปัญหาในชีวิตประจ าวันท่ีพบเจอพร้อมท้ังร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหานั้นๆเพื่อกระตุ้นให้

มองเห็นภาพ ประกอบกับจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้แนวคิดปัญหาเป็นฐานตามท่ี

กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์ (2550) กล่าวไว้ซึ่งประกอบด้วย 1.การก าหนดปัญหา  2. การท าความ

เข้าใจปัญหา  3. การด าเนินการศึกษาค้นคว้า  4. การสังเคราะห์ความรู้ 5. การสรุปและประเมินค่า

ของค าตอบ  6. การน าเสนอและประเมินผล ในการจัดกิจกรรมผู้สอนจะน าปัญหามาให้ผู้เรียนได้

ร่วมกันพูดคุยว่าปัญหานี้คืออะไร ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะช่วยกันวิเคราะห์เช่ือมโยงจากปัญหา จากนั้นให้

ผู้เรียนได้คิดต่อว่าจริงๆแล้วปัญหาดังกล่าวเกิดจากสาเหตุอะไรได้บ้าง ผู้สอนให้แต่ละกลุ่มน าใบงาน

เดิมท่ีได้ท าข้างต้นมาช่วยกันคิดและตอบค าถามถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นนั้นมีสาเหตุมาจากอะไรและ

ตอบค าถามจากท่ีได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ต้ังค าถามให้กับผู้เรียนว่า เราจะมีวิธีการแก้ปัญหานี้
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อย่างไร และให้แต่ละกลุ่มช่วยกันบอกถึงวิธีการแก้ไขจากสาเหตุท่ีเกิดขึ้น โดยแต่ละกลุ่มจัดสรรแบ่ง

งานกันในการค้นคว้าหาข้อมูล เมื่อแต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าตามเวลาท่ีก าหนดเรียบร้อย จากนั้นให้

ผู้เรียนกลับมารวมกลุ่มเดิมและร่วมกันพิจารณารายละเอียดของส่ิงท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามา 

ช่วยกันวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลว่าจะมีวิธีการแก้ไขปัญหานี้อย่างไรจากท่ีได้สังเคราะห์ความรู้ของ

แต่ละกลุ่ม ผู้เรียนช่วยสรุปถึงวิธีการท่ีจะน ามาแก้ไขปัญหาของกลุ่มตนเองและประเมินวิธีแก้ปัญหาท่ี

ศึกษาค้นคว้ามานั้นมีความถูกต้องและเหมาะสมหรือไม่ โดยให้ทุกๆกลุ่มช่วยกันสรุปเป็นองค์ความรู้ใน

ภาพรวมของปัญหานั้นอีกครั้ง ในการน าเสนอจะให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดวิธีการน าเสนอส่ิงท่ีได้

จากการค้นคว้าและท าใบงาน โดยผู้สอนจัดเตรียมอุปกรณ์ต่างๆเพื่อช่วยในการท าการน าเสนอ เช่น 

กระดาษ A4 กระดาษชาร์ท ปากกาสี ให้กลุ่มท่ีเหลือร่วมกันตัดสินจากการน าเสนอมีความถูกต้อง

หรือไม่และร่วมกันแสดงความเห็นเพิ่มเติม จากการจัดกิจกรรมจะเน้นให้ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจกับ

ปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลอย่างอิสระและน ามาสังเคราะห์

เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับ John Dewey (1993)ได้เสนอแนวคิดว่าการ

เรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติ หรือได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง (Learning by doing)  ผู้เรียนได้ทดลองท า

ปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการ กระบวนการด้วย

ตนเอง หรือร่วมกันเป็นกลุ่ม เน้นให้ผู้เรียนมีอิสระในการศึกษาหาความรู้ ให้ผู้เรียนได้รู้จักการท างาน

ร่วมกับผู้อื่น ให้ได้ค้นคว้าหาข้อมูลความรู้จากแหล่งต่างๆท าให้ผู้เรียนเกิดนิสัยการศึกษาค้นคว้าหา

ความรู้ด้วยตนเองได้ด้วยความมั่นใจ สอดคล้องกับวิจักขณ์ พานิช (2551) (อ้างถึงใน วีระเทพ ปทุม

เจริญวัฒนา, 2554) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อการเปล่ียนแปลง นอกจากจะท าให้เกิดความรู้ 

ความสามารถหรือทักษะท่ีใช้ประกอบกิจการงานต่างๆแล้ว ควรท าให้ผู้เรียนมีสติปัญหามากพอท่ี

สามารถเผชิญหน้ากับทุกสถานการณ์ของชีวิต ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถด ารงอยู่และท างานร่วมกับ

คนอื่นได้ด้วยดี แม้จะมีความแตกต่างขัดแย้งกันก็ตาม รู้เท่าทันสังคมท่ีก าลังเปล่ียนแปลงไป ซึ่ง

สอดคล้องกับ Ryan (1997) (อ้างถึงในสุธี พรรณหาญ, 2547) ได้กล่าวว่า ส่ิงส าคัญของการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานคือการใช้ปัญหาเป็นส่ิงกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ผู้เรียนจะแสดงบทบาทเป็นเจ้าของ

ปัญหาและพยายามแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆนั่นจะเกิดการคิดแก้ปัญหา มีทักษะในการแก้ไขปัญหา 

องค์ประกอบท่ีส าคัญคือกระบวนการสะท้อนคิดท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาความตระหนักถึงการคิดด้วย

ตนเอง โดยผู้เรียนจะได้แสดงประสบการณ์หรือแนวคิดของตนเอง และยังสอดคล้องกับทิศนา แขมณี 

(2548) ท่ีกล่าวว่าการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
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เป้าหมาย ผู้สอนอาจน าสถานการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดขั้นพื้นฐานร่วมกัน

เป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการท่ีหลากหลาย

ในการแก้ปัญหานั้น รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิดและกระบวนการ

แก้ปัญหาต่างๆ โดยผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Cagwin (1997) ท่ีได้ท าการศึกษาการ

สร้างพฤติกรรมในการจัดระบบด้วยการใช้แบบฝึกการใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนมัธยม พบว่า 

นักเรียนท่ีศึกษาจบในหลักสูตรท่ีใช้ปัญหาเป็นฐานจะระลึกถึงปัญหาท่ีเคยได้ศึกษามาแล้ว แล้วน าไป

จัดการกับปัญหาท่ีเผชิญในอนาคตได้เป็นอย่างดี ความรู้ของนักเรียนท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ปัญหาเป็น

ฐานจะช่วยท าให้ครูเข้าใจความต้องการของเขาได้ มีพฤติกรรมด้านการจัดการและสามารถร่วมมือใน

การแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยได้พบว่าการจัดกิจกรรมผลการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการศึกษา

นอกระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาส่งผลให้นักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น 

 อภิปรายผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาระหว่างเพศชาย

แ ล ะ 

เพศหญิง 

 จากผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาระหว่างเพศชายและ

เพศหญิง  พบว่า ระดับการคิดแก้ปัญหาของเพศชายมีค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหามากกว่าเพศ

หญิง จากการจัดกิจกรรมผู้วิจัยพบว่าเพศชายมีการคิดแก้ปัญหาได้ดีกว่าเพศหญิงจากการสังเกตใน

การร่วมกิจกรรม โดยเพศชายจะแสดงความคิดเห็นวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีหลากหลายกว่า มีการให้

เหตุผลในการเลือกวิธีการมาแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสอดคล้องกับ เสาวรินทร์ สายรังสี (2553) ท่ี

กล่าวว่า โดยส่วนมากผู้ชายมีเซลล์สมองมากกว่าผู้หญิง และมีความสามารถในการใช้สมองซีกซ้ายซึ่ง

เป็นส่วนท่ีควบคุมทักษะการคิด วิเคราะห์ และค านวณ การวางแผน การแก้ปัญหา ท าให้ผู้ชายส่วน

ใหญ่มีความถนัดในด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวอิเล็กทรอนิกส์ เครื่องยนต์กลไก การ

วิจัยค้นคว้าทดลอง การวางแผน การแก้ปัญหาปริศนาต่าง ๆ การใช้แผนท่ี การจดจ าทิศทาง และการ

กะระยะทางได้อย่างแม่นย าเหนือกว่าผู้หญิง 
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 อภิปรายผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาระหว่างช่วงอายุ

ของนักศึกษา 

 จากผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของระดับการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาระหว่างช่วงอายุ 

พบว่านักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยผู้ใหญ่มีระดับการคิดแก้ปัญหาดีกว่านักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยรุ่น โดย

นักศึกษาท่ีมีอายุในช่วงวัยผู้ใหญ่ พัฒนาการทางความคิดตามแนวคิดของเพียเจท์ Piaget (1995) 

กล่าวว่าวัยผู้ใหญ่มีพัฒนาการทางความคิดสติปัญญาอยู่ในระดับ Formal operations ซึ่งเป็นขั้นสูง

ท่ีสุดของพัฒนาการ มีความสามารถทางสติปัญญาสมบูรณ์ท่ีสุดคือคุณภาพของความคิดจะเป็นระบบ 

มีความสัมพันธ์กันและมีความคิดรูปแบบนามธรรม (Abstract logic) ผู้ใหญ่จะมีความคิดเปิดกว้าง 

ยืดหยุ่นมากขึ้น และรู้จักจดจ าประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้ ท าให้สามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ต่างๆ 

ได้ดี และได้มีผู้ส ารวจศึกษาหลายคนท่ีเห็นว่าความคิดของผู้ใหญ่ นอกจากจะเป็นความคิดในการแก้ไข

ปัญหาดังท่ีเพียเจท์กล่าวไว้แล้ว ยังสอดคล้องกับพรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์ (2530) ท่ีกล่าวว่า เมื่อวัย

ผู้ใหญ่เริ่มต้นความคิดแบบเด็ก ๆ จะส้ินสุดลง ผู้ใหญ่จะสามารถคิดแก้ปัญหาแบบท่ีเป็นนามธรรมด้วย

วิธีการหลากหลาย รู้จักคิดอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ สามารถต้ังสมมติฐาน ทดลอง ใช้เหตุผล และท างาน

ท่ีต้องใช้สติปัญญาอย่างสลับซับซ้อนได้ ซึ่งทางด้านเกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักด์ิ  (2553) กล่าวว่าเมื่อ

เติบโตการคิดจะเป็นพื้นฐานของความเข้าใจและการตัดสินใจ เป็นเครื่องมือในกระบวนการแก้ปัญหา

เพื่อน าไปสู่การแสวงหาองค์ความรู้ใหม่หรือการคิดเชิงสร้างสรรค์ 

 2.2 อภิปรายผลของการประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 จากแบบประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้

ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย ผู้วิจัยสามารถอภิปรายเป็นรายด้านโดยมีรายละเอียด ดังนี้  

1. ด้านการจัดกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจมาก (x̄ = 4.23, S.D. = 0.57)   

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพึงพอใจในการจัดกิจกรรมเนื่องจากมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมท่ีตรงตาม

กระบวนการท่ีสามารถท าให้เกิดการคิดแก้ปัญหามากขึ้น และเน้นสถานการณ์ท่ีใกล้เคียงกับเหตุการณ์
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ในสังคมปัจจุบัน สอดคล้องกับ (Dilisle, 1997 อ้างถึงในสุธี พรรณหาญ, 2547) ไว้ว่า สถานการณ์

ของปัญหาเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญประการหนึ่งเพราะท าหน้าท่ีเสมือนศูนย์รวมของการเรียนรู้และ

เพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล  รวมท้ังระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินกิจกรรมมีความ

เหมาะสมในการด าเนินกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับวรรัตน์ อภินันท์กูล (2551) ท่ีกล่าวว่า การศึกษา

นอกระบบนั้นเป็นการศึกษาท่ีมีความยืดหยุ่นในการก าหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา 

ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเป็นเงื่อนไขส าคัญของการส าเร็จการศึกษา ในการ

ด าเนินการจัดกิจกรรมผู้วิจัยด าเนินการตามแนวคิดแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่ง

สอดคล้องกับ Torp and Sage (1998) ท่ีกล่าวว่า เป็นการจัดการเรียนรู้โดยการสร้างบริบทแวดล้อม

แห่งการเรียนรู้จากการคิดสืบค้นและแสวงหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาส่วนมากท่ีพบเห็นท่ัวไปใน

ชีวิตประจ าวัน โดยผู้สอนท าหน้าท่ีเป็นเพียงพี่เล้ียงในการสืบเสาะ คิดค้นหาค าตอบและเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนในการสะท้อนคิดในส่ิงท่ีพวกเขาได้เรียนรู้ ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาความเข้าใจในความคิดรวบ

ยอดของส่ิงท่ีเรียนและทักษะคิดต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับอาชัญญา รัตนอุบล (2542) ท่ีได้สังเคราะห์มา

จาก Knowles (1980) ว่าผู้สอนท าหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ให้ค าปรึกษาแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นรายบุคคล 

หรือเป็นรายกล่มเล็กๆเพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเกิดความเช่ือมั่นในการเรียนรู้มากขึ้น 

2. ด้านกระบวนการ/ขั้นตอนด าเนินการจัดกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจระดับมาก (x̄ = 4.27,  

S.D. = 0.69)  

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจด้านกระบวนการ/ขั้นตอนด าเนินการจัดกิจกรรมมาก 

เนื่องจากผู้วิจัยได้น าปัญหาเป็นฐานมาเป็นขั้นตอนด าเนินการจัดกิจกรรม ดังนี้ 1  ก าหนดปัญหา  2 

ท าความเข้าใจปัญหา  3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4 สังเคราะห์ความรู้ 5 สรุปและประเมินค่าของ

ค าตอบ  6 น าเสนอและประเมินผลงาน สอดคล้องกับแนวคิด Hmelo and Evensen (2000) ท่ี

กล่าวว่าการเรียนแบบปัญหาเป็นฐานเป็นการพัฒนาความสามารถในการปัญหา การใช้เหตุผลในการ

คิดวิเคราะห์และการตัดสินใจ ซึ่งสอดคล้องกับกนก จันทรา (2556) ได้ท าการศึกษาเรื่องผลของการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความ

รับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้สังคมศึกษาโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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3. ด้านการน าความรู้ไปใช้มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท้ังหมด โดยกิจกรรมนี้สามารถช่วย

ให้น าไปใช้ในการท างานได้มีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด (x̄ = 4.40, S.D. = 0.56) เช่นเดียวกับกิจกรรมนี้สามารถ

น าไปใช้กับการด าเนินชีวิตได้ (x̄ = 4.40, S.D. = 0.62) และกิจกรรมนี้สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้

ในวิชาอื่นได้ (x̄ = 4.13, S.D. = 0.63)   

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพึงพอใจในเรื่องการน าไปใช้ในการท างาน เนื่องจากผู้สอนเน้นกิจกรรมท่ี

สามารถสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองได้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกับผู้อื่ น โดยเน้นการ

ท างานเป็นกลุ่มท่ีจะน ามาใช้ในการท างานต่อไป สอดคล้องกับ Press (1992) ท่ีกล่าวว่า การจัดการ

เรียนรู้โดยการใช้การอภิปรายกลุ่มย่อยคือ กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อย

ประมาณ 4-8 คน ให้ผู้เรียนในกลุ่มมีโอกาสสนทนาแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็น ประเด็นปัญหาท่ี

ก าหนดและสรุปผลการอภิปรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับสุคนธ์ สินธพานนท์ และ

คณะ (2552) ท่ีกล่าวว่าผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนตัดสินใจด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนตัดสินใจ

ด้วยตนเอง เป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  มีความเช่ือมั่นในตนเองและมีความรู้สึกท่ีเป็นอิสระ 

และให้ผู้เรียนได้มีโอกาสตัดสินใจ เป็นการฝึกฝนและพัฒนาความคิดแก้ปัญหา   

 ดังนั้น จากผลการวิจัยในครั้งนี้จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาจะส่งเสริมให้นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเกิดทักษะท่ีเพิ่มมาก

ขึ้น เนื่องจากเป็นการฝึกการคิด สังเคราะห์ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองและสามารถฝึกฝนให้เกิด

ความช านาญต่อไป 

 ตอนที่ 3 อภิปรายการน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 จากผลข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย พบว่า ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม
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แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีดังนี้ 

 ข้อเสนอแนะหลัก 

 ข้อเสนอแนะหลักเป็นประเด็นท่ีส าคัญส าหรับใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ส าหรับผู้ท่ีน าไปใช้ในการจัดกิจกรรม

ดังกล่าวเพื่อน าไปสู่ความส าเร็จการในการจัดกิจกรรม มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1 ด้านแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ด้านแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานพบว่าควรศึกษาแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นส่ิงส าคัญท่ีจะน ามาใช้ในการก าหนดเครื่องมือ ต้องศึกษาท า

ความเข้าใจหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีจะน ามาจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียน รวมท้ังตรวจสอบความสัมพันธ์สาระส าคัญของแนวคิดว่ามีความสอดคล้องและเช่ือมโยงกัน

เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมตรงตามวัตถุประสงค์ ตามท่ี Dewey (1993) ได้เสนอแนวคิดว่าเป็นการ

เรียนรู้เกิดจากการปฏิบัติ หรือได้ลงมือกระท า ด้วยตนเอง (Learning by doing)  ผู้เรียนได้ทดลอง

ท าปฏิบัติ เสาะหาข้อมูล จัดระเบียบข้อมูล พิจารณาหาข้อสรุป ค้นคว้าหาวิธีการ กระบวนการด้วย

ตนเอง หรือร่วมกันเป็นกลุ่ม โดย ยรรยง สินธุ์งาม (2551) ได้อธิบายลักษณะท่ัวไปของการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐานมีลักษณะดังนี้  1. ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนท่ีเป็นการเรียนรู้อย่างแท้จริง (student-

centered learning) 2. จัดผู้เรียนให้มีขนาดเล็ก  3. ครูท าหน้าท่ี เป็นผู้คอยช้ีแนะและแนะน า 

(facilitator) 4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น (ส่ิงเร้า) ให้เกิดการคิดเรียนรู้  5. ปัญหาท่ีน ามาใช้ ต้องมี

ลักษณะไม่แน่ชัด ไม่ชัดเจน มีวิธีแก้ไขปัญหาได้อย่างหลากหลายอาจมีค าตอบได้หลากหลาย 6.ผู้เรียน

เป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ด้วยตนเอง ( self-directed learning)  7.การ

ประเมินผล  ต้องใช้การประเมินผลจากสถานการณ์จริง (authentic assessment)  ซึ่งมีความ

สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2551) ท่ีสรุปว่า การพัฒนารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ต้องจัด

องค์ประกอบต่างๆของรูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นระบบ  โดยค านึง ถึงทฤษฏีและ
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หลักการที่เกี่ยวข้อง รวมท้ังต้องจัดองค์ประกอบต่างๆของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้มีความสัมพันธ์

กัน 

 2 ด้านกลุ่มเป้าหมายและการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

 จากข้อเสนอแนะด้านกลุ่มเป้าหมายและการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ไขปัญหา พบว่า

ต้องมีการวิเคราะห์ภูมิหลังของกลุ่มเป้าหมาย เช่น ความรู้เดิม วัย เป็นต้น ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย 

เช่น การพูดคุยสอบถามกับกลุ่มผู้สอน หรือสอบถามจากครูผู้สอน เพื่อให้เข้าใจความแตกต่างของ

กลุ่มเป้าหมายและน าข้อมูลมาวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อให้เกิดความสามารถในการแก้ไขปัญหาตรง

ตามวัตถุประสงค์ เช่นเดียวกับ ส านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2560) ได้

กล่าวถึงกลุ่มเป้าหมายว่าต้องค านึงถึงความยืดหยุ่นและหลากหลาย สนองตามสภาพความต้องการ

และศักยภาพในการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมายนั้น เนื่องจากการเรียนรู้แบบผู้ใหญ่ (Andragogy) นั้น

แตกต่างจากการเรียนรู้แบบท่ัวๆไป เพราะผู้ใหญ่มีความคิดเป็นของตนเอง นอกจากนั้นยังต้องศึกษา

สภาพการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย เนื่องจากกลุ่มเป้าหมายมีความหลากหลายและมีความแตกต่างกัน

จึงจ าเป็นต้องท าความเข้าใจกลุ่มเป้าหมายเพื่อสามารถน ามาก าหนดเป็นเครื่องมือในการ วัดระดับ

ความสามารถในการแก้ไขปัญหาให้ตรงกับสภาพความเป็นอยู่และการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย การ

วิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแนวคิดการแก้ปัญหาของ  John Dewey (1993) มี

กระบวนการท้ังหมด ดังนี้ 1. ก าหนดปัญหา 2. ต้ังสมมติฐานการแก้ปัญหา 3. ทดลองและรวบรวม

ข้อมูล 4. วิเคราะห์ข้อมูล 5. สรุปผล ซึ่งความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแนวคิดการแก้ปัญหา

ดังกล่าวจะน าไปสู่การพัฒนาให้เกิดการคิดแก้ปัญหาในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี ซึ่งสอดคล้องกับ สุมาลี 

สังข์ศรี (2545) กล่าวว่า การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนควรพิจารณาความแตกต่างของ

กลุ่มเป้าหมายของแต่ละประเภทและหลักความส าคัญในการด าเนินชีวิต โดยน าเอาส่ิงท่ีมีอยู่ในชุมชน 

วิถีชีวิตมาประยุกต์ใช้ต่อไป  

 

 

 3. ด้านเนื้อหากิจกรรม 
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 ด้านเนื้อหากิจกรรมควรเลือกเนื้อหาให้สอดคล้องกับความรู้และความสามารถของนักศึกษา 

การก าหนดเนื้อหาต้องเกิดความชัดเจนเพื่อให้เกิดความสามารถในการแก้ไขปัญหา ตามท่ี Taba 

(1962) ได้กล่าวว่าเนื้อหาสาระต้องให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย วัยความสามารถของผู้เรียน โดยต้อง

ค านึงถึงความต่อเนื่องและความยากง่ายของเนื้อหา เน้นเนื้อหากิจกรรมท่ีส่งเสริมการกระตุ้นความคิด

ขั้นสูง การคิดวิเคราะห์ และการตัดสินใจด้วยตนเอง ส่งเสริมการจัดกิจกรรมด้วยการเรียนรู้ด้วยตัวเอง

เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสวงหาความรู้และค าตอบด้วยตนเอง ให้เป็นผู้บริหารเวลาเอง รวมท้ัง

สรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง สนับสนุนเนื้อหากิจกรรมท่ีเน้นการเขียนตอบและควรมีการท าแผนผัง

ความคิดหรือผลงานท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ด้วยตนเองของแต่ละกลุ่ม รวมท้ังกิจกรรมต้องด าเนินการ

จัดอย่างต่อเนื่องและเป็นขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรม ซึ่ง Knowles (1980) กล่าวถึงเนื้อหา

กิจกรรมไว้ว่า ครูผู้สอนควรจะรู้เนื้อหาวิชาท่ีตนสอนเป็นอย่างดี เพื่อจะได้ช่วยแนะน าแหล่งความรู้

ให้แก่ผู้เรียนท่ีจะได้ค้นคว้าต่อไป รวมท้ังจะได้จัดการเรียนการสอนให้ด าเนินไปอย่างเหมาะสมด้วย 

นอกจากนี้ยังสอดอคล้องกับ Piaget (1964) ท่ีกล่าวว่า เน้นการเรียนรู้ท่ีอาศัยกิจกรรมการค้นพบ

เพราะนักศึกษาจะเกิดการเรียนรู้โดยผ่านการกระท าทางสมองต่อส่ิงท่ีก าลังค้นพบการเรียน การเรียน

ท่ีเน้นนักศึกษาให้รู้จักตั้งสมมติฐานสรุปอ้างอิง เป็นกิจกรรมท่ีฝึกให้นักศึกษาใช้กระบวนการคิดมากขึ้น 

 4. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม  

ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมเป็นการจัดกิจรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหา ได้แก่ การก าหนดปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา 

ด าเนินการศึกษาค้นคว้า สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมินค่าของค าตอบ และน าเสนอและ

ประเมินผลงาน ซึ่งในการจัดกิจกรรมในแต่ละกระบวนการมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 4.1 การก าหนดปัญหา  

 ขั้นการก าหนดปัญหา ควรเป็นปัญหาท่ีไม่ไกลจากประสบการณ์ของนักศึกษาควรสอดคล้อง

กับหลักสูตรการศึกษาท่ีก าหนด ต้องมีวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายและต้องมีแหล่งข้อมูล

เพียงพอส าหรับให้นักศึกษาท าการศึกษาค้นคว้า มีแหล่งเรียนรู้ที่นักศึกษาสามารถค้นคว้าได้ ตามท่ี

กรมวิชาการ (2550)  อธิบายว่าปัญหาเป็นจุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้  เป็นตัวกระตุ้นการพฒันา

ทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบค้นข้อมูล นอกจากนี้ Duch (1996) ได้เสนอแนะลักษณะ
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ของปัญหาโดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมไว้ว่า ปัญหาต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะ 

ต้องสัมพันธ์กับเนื้อหาความเป็นจริง  ซึ่งสอดคล้องกับ สมทรง สิทธิ (2553) ก าหนดปัญหา เป็นการ

ร่วมกันระบุปัญหาจากโจทย์ท่ีได้รับมอบหมายให้มีความชัดเจน 

 4.2 ท าความเข้าใจปัญหา  

 ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา ควรเน้นให้นักศึกษาได้วิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง เรียงล าดับ

ความส าคัญของปัญหาท่ีเกิดขึ้น ส่งเสริมให้มีกระบวนการกลุ่มในการท ากิจกรรม ให้นักศึกษาได้มีส่วน

ร่วมอธิบายปัญหาว่าเกิดอะไรขึ้น มีความเป็นมาอย่างไร โดยใช้ความรู้เดิมของนักศึกษาท่ีมีอยู่เดิม ให้

ท าความเข้าใจจับประเด็นข้อมูลท่ีส าคัญของปัญหาท่ีเกิดขึ้น ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของกรมวิชาการ (2550)  กล่าวว่า การท าความเข้าใจปัญหาเป็นขั้นตอนท่ี

ผู้เรียนต้องท าความเข้าใจปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้จนสามารถอธิบายส่ิงต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ซึ่ง

สอดคล้องกับปรีชา เนาว์เย็นผล (2537) ท่ีกล่าวว่า ขั้นท าความเข้าใจปัญหา เป็นการมองไปท่ีตัว

ปัญหา  พิจารณาว่าปัญหาต้องการอะไร  ปัญหาก าหนดอะไรให้บ้าง  มีสาระความรู้ใดท่ีเกี่ยวข้องบ้าง  

ค าตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด  การท าความเข้าใจปัญหาอาจใช้วิธีการต่าง ๆ  เช่น  การเขียน

รูป  การเขียนแผนภูมิ  การเขียนสาระของปัญหาด้วยถ้อยค าของตนเอง 

 4.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

 ขั้นการด าเนินการศึกษาค้นคว้านี้ต้องให้นักศึกษาของแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินว่าต้องหา

ข้อมูลเรื่องอะไรบ้าง ข้อมูลอะไรท่ีจ าเป็นท่ีจะต้องใช้เพื่อหาวิธีการแก้ไขปัญหา เน้นการร่วมกัน

วางแผนในการด าเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นล าดับข้ันตอน เปิดโอกาสให้นักศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการท่ี

หลากหลาย เช่น หนังสือต ารา อินเตอร์เน็ต เป็นต้น เปิดโอกาสให้ได้เรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม การ

ช่วยเหลือกันในกลุ่มอย่างเต็มท่ี และควรให้มีการจดบันทึกข้อมูลจากท่ีได้ศึกษาค้นคว้าของแต่ละกลุ่ม

ทุกครั้ง ตามท่ี Wood (1994) กล่าวไว้ว่ากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานใน

ด้านการศึกษาข้อมูลอาจหาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ท้ังต ารา เอกสารวิชาการและผู้เช่ียวชาญด้านต่างๆ 

ซึ่งจะท าเป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคลก็ได้สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ตามข้ันตอน Delisle (1997) ได้อธิบายว่า การด าเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นการให้แต่ละกลุ่มร่วมกัน

ค้นคว้าข้อมูลตามประเด็นท่ีต้องการค้นคว้าตามท่ีได้วางแผนไว้ นอกจากนี้กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์ 
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(2550) ยังกล่าวว่าการด าเนินการศึกษาค้นคว้าควรให้นักศึกษาได้ลองศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วย

วิธีการหลากหลาย       

 

 

 4.4 สังเคราะห์ความรู้ 

 ขั้นสังเคราะห์ความรู้ ควรเน้นให้นักศึกษาทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนข้อมูลท่ี

ได้มา ควรให้แต่ละคนแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย น าเหตุผลมาสนับสนุนข้อมูลท่ีได้ค้นคว้ามา 

ควรให้เวลาในการร่วมพูดคุยสังเคราะห์ความรู้ระหว่างกันในกลุ่มมากขึ้น ผู้จัดกิจกรรมควรเปิดโอกาส

ให้แต่ละคนร่วมแสดงความคิดเห็นถึงข้อมูลท่ีได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้ามาว่าเป็นอย่างไร สามารถน า

ข้อมูลใดบ้างมาแก้ปัญหาได้ ตามข้ันตอนแนวคิดของ Wood (1994) ท่ีได้อธิบายไว้ว่า การสังเคราะห์

ข้อมูลต้องให้สมาชิกน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาน าเสนอต่อสมาชิก สอดคล้องกับขั้นตอน

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของสมทรง สิทธิ (2553) ท่ีกล่าวว่า การ

สังเคราะห์ความรู้ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้มาโดยใช้เหตุผลว่าส่ิงท่ีได้ค้นคว้าข้อมูลนั้นเพียงพอต่อ

การแก้ปัญหาหรือไม่  

 4.5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

 ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบควรเน้นให้นักศึกษาใช้เหตุผลในการเลือกสรุปวิธีการ

แก้ปัญหา ให้นักศึกษาช่วยกันประเมินผลว่าวิธีการแก้ปัญหาท่ีภายในกลุ่มสรุปมามีความถูกต้องและ

สามารถน าไปแก้ปัญหาได้จริง ให้แต่ละกลุ่มช่วยสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง นอกจากนี้ นวลลออ สุทธิ

งาม (2561) (ประชุมสนทนากลุ่ม, 28 เมษายน 2561) ยังกล่าวว่า ในการสรุปและประเมินค่าของ

ค าตอบนักศึกษาต้องช่วยกันสรุปจากข้อมูลท่ีได้สังเคราะห์ความรู้และจากการร่วมกันแสดงความ

คิดเห็นร่วมกันภายในกลุ่ม ซึ่งตามท่ี กมลวรรณ สายจุฑาวัฒน์ (2550) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบท่ีก าหนดให้นักศึกษาแต่

ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและประเมินผลงานว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความถูกต้องและ
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เหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบภายในกลุ่มของตนเองและให้ทุกๆกลุ่มช่วยกันสรุป

เป็นองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหานั้นอีกครั้ง  

 4.6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

 ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน ต้องส่งเสริมให้น าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลายไม่

จ ากัดความคิดของนักศึกษา ให้เวลาในการน าเสนอผลงานอย่างเต็มท่ี ให้แต่ละกลุ่มได้มีส่วนร่วม

ประเมินผลงานของกลุ่มท่ีได้น าเสนอด้วย เช่น สอบถามถึงการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ี

น าเสนอว่าถูกต้องและสามารถน าไปแก้ปัญหาได้จริง จากการศึกษาแนวคิดของ  Delisille (1997) ได้

กล่าวถึงการประเมินผลการเรียนรู้ไว้ว่า เมื่อข้ันตอนการร้างผลงานส้ินสุด ผู้เรียนประเมินผลการปฏิบัติ

ของตนเอง ของกลุ่ม และคุณภาพของปัญหา โดยครูประเมินผลการท างานของนักเรียน และยัง

สอดคล้องกับสมทรง สิทธิ (2553)  ท่ีกล่าวว่าการน าเสนอและประเมินผลงาน เป็นการน าข้อมูล

ความรู้ท่ีได้จากการสรุปผลมาน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลายและให้นักศึกษาร่วมกัน

ประเมินผลงาน 

 นอกจากนี้ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมควรจัดกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนเพื่อน าไปสู่การ

แก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ น ากิจกรรมท่ีหลากหลายเข้ามาร่วมกับกระบวนการจัดกิจกรรม เช่น 

การใช้สถานการณ์จ าลอง การแสดงบทบาทสมมติ เป็นต้น  เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม

ย่อยเพื่อสะดวกในการค้นหาความรู้ สนับสนุนการพัฒนาการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการท างาน

ร่วมกัน สอดคล้องกับ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2556) ได้

กล่าวว่า การจัดกิจกรรมควรเน้นการเสริมสร้างทักษะ กระบวนการเรียนรู้ เป็นการพัฒนาทักษะการ

คิด การวิเคราะห์ กระตุ้นการใช้ความคิดสร้างสรรค์ ให้น าความรู้ไปใช้พัฒนาชีวิต ซึ่งสอดคล้องกับ 

ส าราญ วังนุราช (2542) ได้กล่าวว่า ควรสอนให้นักศึกษาเข้าใจในความหมายของการแก้ปัญหา สอน

ให้นักศึกษาเลือกทางแก้ไขปัญหาท่ีหลากหลาย และเลือกทางเลือกท่ีคิดว่าดีท่ีสุดท่ีน ามาใช้ในการ

แก้ปัญหา รวมท้ังออกแบบวิธีการและขั้นตอนในการแก้ปัญหา รวบรวมผลและการประเมินผลในการ

แก้ปัญหา 

 5 ด้านการวัดและประเมินผล 
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 จากผลการจัดท าข้อเสนอแนะขั้นด้านการวัดและประเมินผลควรด าเนินการวัดและ

ประเมินผลของนักศึกษาทุกครั้งเพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม มีการก าหนดการวัด

ด้วยแบบวัดระดับความสามารถในการแก้ปัญหากับนักศึกษาเพื่อประเมินผลในภาพรวมทางสถิติ และ

ให้มีการชมเชยหรือรางวัลเล็กน้อยในแต่ละกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้นักศึกษามีก าลังใจในการเข้าร่วม

กิจกรรม ควรมีการประเมินผลท้ังก่อนการร่วมกิจกรรม ระหว่างการร่วมกิจกรรม และหลังการร่วม

กิจกรรมเพื่อสะท้อนผลผลการปฏิบัติงานผลสะท้อนการคิดของนักศึกษาเป็นส าคัญ ใช้วิธีการวัดและ

การประเมินท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้แสดงศักยภาพอย่างเต็มความสามารถ เน้น

การวัดระหว่างกระบวนการท่ีเกิดขึ้นมากกว่าผลลัพธ์จากวัตถุประสงค์เพียงอย่างเดียว เปิดโอกาสให้

นักศึกษาได้ร่วมกันเป็นกลุ่มสรุปความรู้ท่ีได้ร่วมกิจกรรมไป เพื่อสะท้อนคิดการเรียนรู้ของตนเองของ

แต่ละกิจกรรม ตามท่ีส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2553) กล่าว

ว่า การวัดและการประเมินผลเป็นขั้นตอนท่ีมีเป้าหมายในการน าผลการประเมินไปพัฒนาผู้เรียนหรือ

น าไปใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไขการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  นอกจากนี้

หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551) ได้อธิบายว่าเป็นการประเมินเพื่อ

ทราบสภาพและความก้าวหน้าท้ังด้านความรู้ ทักษะ เจตคติ คุณธรรมจริยธรรม อันเป็นผลมาจากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยวิธีที่หลากหลาย  เช่น  การสังเกต  แฟ้มสะสมงาน ประเมินการปฏิบัติตาม

มาตรฐานการเรียนรู้  สอดคล้องกับ สุวิมล ว่องวานิช (2546) ท่ีกล่าวว่า การวัดและการประเมินผล

เป็นกระบวนการตัดสินความรู้ความสามารถและทักษะต่างๆของนักศึกษา ท าให้เกิดการสรุปถึงความรู้ 

ความสามารถและทักษะต่างๆของนักศึกษา 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไปเป็นข้อเสนอแนะเพิ่มเติมส าหรับผู้จัดกิจกรรมเพื่อน าไปจัดกิจกรรมให้

ประสบผลส าเร็จมากยิ่งขึ้น มีรายละเอียด ดังนี้ 

 ควรจัดสถานท่ีไม่ให้มีเสียงรบกวนมากและจัดโต๊ะให้นักศึกษาได้ท ากิจกรรมอย่างคล่องตัว  

การละลายพฤติกรรมจะต้องเป็นกันเอง ผู้จัดกิจกรรมควรเข้าร่วมในกิจกรรมด้วยเพื่อสร้าง

สัมพันธภาพท่ีดีต่อกันระหว่างผู้จัดกิจกรรมและนักศึกษา มีการสอบถามถึงความเข้าใจในรายละเอียด

ของการร่วมกิจกรรมทุกครั้ง เพื่อให้นักศึกษาได้ร่วมกิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี ผู้จัดกิจกรรมควรเป็นท่ี
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ปรึกษาท่ีดี คอยสอบถามความเข้าใจของนักศึกษาระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม การจัดกิจกรรมควรมี

อุปกรณ์ในการเขียนผลงานให้พร้อมกับการร่วมกิจกรรมของนักศึกษา ควรมีหลากหลายเพื่อการท า

กิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี ควรมีระบบการท างานแบบออนไลน์เข้ามาร่วมในกิจกรรม ผู้จัดกิจกรรมควรมี

การพูดคุย ท าความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ร่วมกันระหว่างนักศึกษาและครูการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย จัดท าส่ือให้เกิดกระบวนการคิด รวมท้ังมีรูปภาพหรือวีดีโอประกอบเพื่อ

กระตุ้นแรงจูงใจในการร่วมกิจกรรม ควรมีกระดานคอยอ านวยความสะดวกให้ผู้จัดกิจกรรมได้เขียนใน

ระหว่างการท ากิจกรรม ควรมีมุมศึกษาค้นคว้าท่ีหลากหลายเพื่อให้นักศึกษาได้สะดวกต่อการศึกษา

ค้นคว้า สอดคล้องกับ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2552) 

กล่าวว่า ผู้จัดกิจกรรมท าหน้าท่ีให้ค าปรึกษา แนะน า จัดการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

พร้อมท้ังให้การส่ือสารการเรียนการสอนแก่นักศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ Knowles (1980) กล่าวว่า 

การสร้างบรรยากาศความเป็นกันเอง เป็นการแสดงความยอมรับในเอกลัษณ์ของนักศึกษาผู้ใหญ่แต่ละ

บุคคล แสดงความยอมรับในความแตกต่างและความเป็นตัวตนของแต่ละบุคคล 

 สรุปจะเห็นได้ว่าจากข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยมีความส าคัญในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยมุ่งเน้นจากแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายท่ีต้องมีการศึกษาและท าความเข้าใจเพื่อน ามาจัดกิจกรรมการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 1. ก าหนด

ปัญหา 2. ท าความเข้าใจปัญหา 3. ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 4. สังเคราะห์ความรู้ 5. สรุปและประเมิน

ค่าของค าตอบ 6. น าเสนอและประเมินผลงาน รวมท้ังการวัดและการประเมินผล ซึ่งเป็นองค์ประกอบ

ท่ีผู้จัดกิจกรรมสามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหา

ให้แก่นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยได้อย่างตรงวัตถุประสงค์และท าให้

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมีความสามารถในการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจัย 

1. จากผลการศึกษาการวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยพบว่า มีระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาน้อย ดังนั้น ผู้อ านวยการ

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยควรให้ความส าคัญและส่งเสริมให้ครูผู้สอนมีการ
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จัดการเรียนการสอนและเนื้อหาท่ีมุ่งเน้นให้นักศึกษาเกิดการคิดแก้ปัญหามากขึ้น มีการก าหนดปัญหา

ท่ีมีความชัดเจน ในระหว่างการด าเนินการจัดกิจกรมผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ฝึกคิด

แก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้นักศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยได้พัฒนากระบวนการ

คิดและก่อให้เกิดการคิดแก้ปัญหามากขึ้น 

2. จากผลการวิจัยพบว่า หน่วยงานและองค์กรท่ีเกี่ยวข้อง เช่น ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นต้น สามารถน า

ผลท่ีได้จากการศึกษาวิจัยมาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโดยให้ความส าคัญ

กับกลุ่มเป้าหมายเพื่อน ามาพัฒนาออกแบบการจัดกิจกรรมให้เหมาะสม การน าแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ต้องศึกษาแนวคิดและหลักการเพื่อให้นักศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยเกิดการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเพิ่มข้ึน 

3. จากผลการวิจัยพบว่าครูผู้สอนต้องเตรียมแล่งเรียนรู้หรือข้อมูลส าหรับให้นักศึกษาได้ค้นคว้าและ

เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาสังเคราะห์ความรู้และสรุปประเมินค่าและน าไปแก้ปัญหาในแต่ละ

กิจกรรมของกระบวนการจัดการเรียนรู้ รวมท้ังต้องส่งเสริมให้นักศึกษามีการแสดงความคิดเห็น เปิด

โอกาสให้คิดและน าเสนอผลงานอย่างเต็มท่ี เพื่อให้เกิดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้โดยตรง

และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ 

 

 

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป 

 1.ควรมีการติดตามการประเมินผลการคิดแก้ปัญหากับนักศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยเป็นระยะอย่างต่อเนื่องหลังการเข้าร่วมกิจกรรม เพื่อศึกษาความต่อเนื่องของการเกิดการ

คิดแก้ปัญหาและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมให้มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 
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 2. ควรมีการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนท่ีมีต่อความสามารถใน

การคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยกับแนวคิดอื่นๆ

นอกเหนือจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาการออกแบบกิจกรรมให้เกิด

ประโยชน์ต่อนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยมากท่ีสุด 

 3. ควรศึกษาปัจจัยท่ีส่งเสริมการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อน ามาพัฒนา

กิจกรรมให้มีความหลากหลายเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยมากขึ้น 
(- , 2560; กนก จันทรา , 2556; กมลวรรณ  สายจุฑาวฒัน์, 2556; กรมวิชาการ , 2550; กระทรวงศึกษาธิการ, 2542; กองส่ง เสริมปฏิบัติการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2541; เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2542, 2553; เกษม ชูรัตน์ , 2554; เกียรติวรรณ อมาตกุล, 2539; เกียรติวรรณ อมาตยกุล, 2539; โกวิท วรพิพัฒน์, 2544; จง จิต สกฤษศิลป์, 2551; จรวยพร ธรณินทร์, 2550; จุฬารัตน์ เพชรวิเศษ, 2554; ชนาธิป พรกลุ , 2554; ชัยฤทธิ์ โพธิสุวรรณ , 2552; ชัยอนันต์ สมุทวณิช , 2543; ชิดชงค์ ส.นันท นาเนตร , 2542; ดวงหทัย กาศวิบูลย ์, 2550; ทองอย ู่ แก้วไทรฮะ, 2550; ทิศนา แขมมณี , 2553; ธอร์นไดค์(Edward L Thorndike); ปรัชญนันท์ นิลสุข , 2544; ปรีชา เนาว์เย ็นผล, 2537; ป่ินนเรศ กาศอุดม , 2542; พล.อ.สุรเชษฐ์ ชัยวงศ์, 2558; มยุรี หรุ่นข า , 2544; มัณฑรา ธรรมบุศย ์, 2545; ยรรยง  สินธุ์ง าม, 2551; ย ุรวัฒน์ คล้ายมงคล, 2545; เยาวเรศ  ภักดีจิตร, 2557; เยาวเรศ ภักดีจิตร, 2527; รณรงค์ เมฆานุวัฒน์, 2543a, 2543b; วรรัตน์ อภินันท์กูล , 2551; วัชลี สัตยาศัย , 2547; วิจักขณ์ พานิช, 2551; วิชัย วง ษ์ใหญ่, 2543; สมจิต สวธนไพบูลย ์ , 2541; สมทรง  สิทธิ , 2553; สังข์ศรี , 2545; ส านักงานก ารศึกษานอกระบบและการศึกษ าตามอัธยาศัย , 2561; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐ าน , 2559; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545; ส าราญ  วัง นุราช , 2542; สุคนธ์ สินธพ านน ท์ และคณะ, 2552; สุธี พรรณหาญ , 2547; สุมน อมรวิว ัฒน์, 2534; สุว ัฒน์   วัฒนวงศ์, 2547; สุว ัฒน์วัฒนวงศ์, 2547; สุว ิมล 
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 ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีตรวจเครื่องมือ(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

ของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ประกอบด้วย 

  1. ดร. ปาน  กิมปี      

 ส านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย กระทรวงศึกษาธิการ 

  2. นายปรเมศวร์ ศิริรัตน์    

 ผู้อ านวยการศูนย์ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด

นครปฐม  

  3. นางสาวพรรณสร ชีวรัฐพัฒน์ 

 นักวิเคราะห์นโยบายและแผน ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

  4.นางสาวปรารถนา พุทธศรี   

 ครูศูนย์การเรียนชุมชน  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง  

  5.ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม    

 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษา  ภาควิชาพื้นฐานทางการศึกษา คณะศึกษาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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 รายนามผู้ทรง คุณวุฒิ ท่ี ให้ความอนุ เคราะห์ ในการเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม วัน ท่ี  

28 เมษายน พ.ศ. 2561  เวลา 9.00 น. – 12.00 น. ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ประกอบด้วย 

 1. นางสาว รังสิมา นวไพบูลย์ 

 นักวิเคราะห์นโยบายและแผน ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

 2. นางไพบูลย์ อยู่จงดี 

 ครูศูนย์การเรียนชุมชน  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน 

 3. นางสาวอมรรัตน์ ธนธนานนท์  

 ครูอาสาสมัคร ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

 4. นางสาวจรรยา มากอิ่ม 

 ครูศูนย์การเรียนชุมชน  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ  

นครชัยศรี 

 5. นางสาวอรพรรณ ขันแก้ว 

 นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

 6. นายวีระชัย ไหมทอง 

 นักศึกษาฝึกปฏิบัติวิชาชีพ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง

นครปฐม 
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 7. นางสาวจุฑามาศ มีศิริ 

 ครูศูนย์การเรียนชุมชน  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง

นครปฐม 

 8. นางสาวโสภิตา อ้นค้ า 

 ครูศูนย์การเรียนชุมชน  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมือง

นครปฐม 

 9. นางสาวณัฐณิชา ส าราญอินทร์ 

 นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

 10. นางสาวพรรณสร ชีวรัฐพัฒน์ 

 นักวิเคราะห์นโยบายและแผน ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

 11. นางสาวปัณณธร พรหมมณี 

 นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม 

 12. นางสาวถาวร ศิลปศร 

 ครูศูนย์การเรียนชุมชน  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ

ก าแพงแสน 

 13. นางนวลลออ สุทธิงาม 

 ครูอาสา ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม 
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 14. นางนงค์นุช พัฒนศักดิ์ศิริ 

 ครูศูนย์การเรียนชุมชน  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ  

พุทธมณฑล 

 15.นางสาวจริยา ชูพลาย 

 นักวิชาการพัสดุ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด

นครปฐม 
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ภาคผนวก ข 
ค่า IOC 
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แบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 

ประเด็นค าถาม ค่า IOC แปลผล 
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ด้านการก าหนดปัญหา 
1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 

+1 สอดคล้อง 

2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้ +1 สอดคล้อง 
3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหานั้นได้ +1 สอดคล้อง 
4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็นอย่างไร +1 สอดคล้อง 
5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ +1 สอดคล้อง 
6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้ +1 สอดคล้อง 
7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหาเป็นอย่างไร +1 สอดคล้อง 
8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่างครบถ้วน +1 สอดคล้อง 
9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ีเกิดขึ้น +1 สอดคล้อง 
10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คืออะไร +1 สอดคล้อง 
ด้านการตั้งสมมติฐาน 
1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหานั้นได้ 

+1 สอดคล้อง 

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็นปัญหา +1 สอดคล้อง 
3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะน าไปสู่การรวบรวม
ข้อมูลได้ 

+1 สอดคล้อง 

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้ +1 สอดคล้อง 
5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ีเคยมีการแก้ไขมา
ก่อน  

+1 สอดคล้อง 

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้ +1 สอดคล้อง 
7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา +1 สอดคล้อง 
8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ +1 สอดคล้อง 
9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการตั้งสมมติฐาน +1 สอดคล้อง 
10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้ +1 สอดคล้อง 

ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

+1 สอดคล้อง 
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ประเด็นค าถาม ค่า IOC แปลผล 
2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับปัญหา +1 สอดคล้อง 
3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวมมีความเพียงพอ +1 สอดคล้อง 
4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย +1 สอดคล้อง 
5. ท่านสามารถบางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูลอย่างเป็นระบบ +1 สอดคล้อง 
6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการในการแก้ปัญหา +1 สอดคล้อง 
7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ีครบถ้วน +1 สอดคล้อง 
8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษาค้นคว้าข้อมูล +1 สอดคล้อง 
9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล +1 สอดคล้อง 
10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษาค้นคว้า +1 สอดคล้อง 
ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาท่ี
หลากหลายได้ 

+1 สอดคล้อง 

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา
ได้ 

+1 สอดคล้อง 

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละวิธีการท่ีจะน าไปแก้ไข
ปัญหาได้ 

+1 สอดคล้อง 

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหานั้นได้ +1 สอดคล้อง 
5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีน าไปสู่การแก้ปัญหา
ได้ 

+1 สอดคล้อง 

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษาค้นคว้า +1 สอดคล้อง 
7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้ก าหนดไว้ +1 สอดคล้อง 
8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน +1 สอดคล้อง 
9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการแก้ปัญหาได้ +1 สอดคล้อง 
10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่างครบถ้วน +1 สอดคล้อง 

ด้านการประเมินความถูกต้อง 
1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็นอย่างไร 

+1 สอดคล้อง 
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ประเด็นค าถาม ค่า IOC แปลผล 
2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจากทางเลือกได้ +1 สอดคล้อง 
3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการเลือกใช้วิธีการนั้นในการ
แก้ปัญหาได้ 

+1 สอดคล้อง 

4.ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการแก้ปัญหา +1 สอดคล้อง 
5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับปัญหาอื่นๆได้ +1 สอดคล้อง 
6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม +1 สอดคล้อง 
7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมาแก้ปัญหาได้ +1 สอดคล้อง 
8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา +1 สอดคล้อง 
9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาในรูปแบบท่ีหลากหลาย +1 สอดคล้อง 
10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมีความครบถ้วน +1 สอดคล้อง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

246 

แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

แผน 1 กิจกรรมแรกพบรู้จักกัน  +1 สอดคล้อง 

แผน 2 กิจกรรมปลอดภัยไว้ก่อน +1 สอดคล้อง 

แผน 3 กิจกรรมขัดแย้งไปท าไม +1 สอดคล้อง 

แผน 4 กิจกรรมใช้ยาต้องปลอดภัย +1 สอดคล้อง 

แผน 5 กิจกรรมให้การออกก าลังกายมี

ความส าคัญ 

0.8 สอดคล้อง 

แผน 6 กิจกรรมเข้าใจปัญหาดีพอหรือยัง +1 สอดคล้อง 

แผน 7 กิจกรรมปัญหาต่างๆแก้ไขได้ +1 สอดคล้อง 

แผน 8 กิจกรรมรู้เท่าทันยาเสพติด +1 สอดคล้อง 

แผน 9 สุดท้ายเรามาวัดกัน +1 สอดคล้อง 

แผน 10 กิจกรรมพูดคุยตามประเด็น +1 สอดคล้อง 
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แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย 

ประเด็นหัวข้อ ค่า IOC แปลผล 
เพศ 

1. หญิง 

+1 สอดคล้อง 

2. ชาย +1 สอดคล้อง 

ด้านการจัดกิจกรรม 

1. ความเหมาะสมด้านเนื้อหากับเป้าหมายของการเข้าร่วม

กิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมด้านสถานท่ี +1 สอดคล้อง 

3. ความเหมาะสมด้านเวลา +1 สอดคล้อง 

4. ความเหมาะสมด้านส่ือ +1 สอดคล้อง 

5. โดยภาพรวมท่านมีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม +1 สอดคล้อง 

ด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการก าหนดปัญหา 

+1 สอดคล้อง 

2. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการท าความเข้าใจปัญหา +1 สอดคล้อง 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการศึกษาค้นคว้าข้อมูล +1 สอดคล้อง 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการสังเคราะห์ข้อมูล +1 สอดคล้อง 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านสรุปและประเมินค่าของค าตอบ +1 สอดคล้อง 
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ประเด็นหัวข้อ ค่า IOC แปลผล 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านด้านน าเสนอและประเมินผล

งาน 

+1 สอดคล้อง 

7. การเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็น +1 สอดคล้อง 

8. ระยะเวลาท่ีใช้ในการด าเนินกิจกรรมมีความเหมาะสม +1 สอดคล้อง 

9. โดยภาพรวมท่านมีความพึงพอใจด้านกระบวนการ/ขั้นตอน

ด าเนินการจัดกิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

ด้านการน าความรู้ไปใช้ 
1.กิจกรรมนี้สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในวิชาอื่นได้ 

+1 สอดคล้อง 

2. กิจกรรมนี้สามารถช่วยให้น าไปใช้ในการท างานได้ +1 สอดคล้อง 

3. กิจกรรมนี้สามารถน าไปใช้กับการด าเนินชีวิตได้ +1 สอดคล้อง 

1.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดกิจกรรมนี้ +1 สอดคล้อง 

2. ท่านคิดว่าปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมในครั้ง
นี้คืออะไร 

+1 สอดคล้อง 

3. ท่านคิดว่าอะไรคือปัจจัยท่ีส่งเสริมความส าเร็จ/ท่ีท าให้กิจกรรม
นี้ประสบความส าเร็จ 

+1 สอดคล้อง 

4.ท่านคิดว่าควรมีแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ
โรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ
ทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยอย่างไรบ้าง 

+1 สอดคล้อง 
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ประเด็นหัวข้อ ค่า IOC แปลผล 
ด้านการจัดกิจกรรม 

1. ความเหมาะสมด้านเนื้อหากับเป้าหมายของการเข้าร่วม

กิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมด้านสถานท่ี +1 สอดคล้อง 

3. ความเหมาะสมด้านเวลา +1 สอดคล้อง 

4. ความเหมาะสมด้านส่ือ +1 สอดคล้อง 

5. โดยภาพรวมท่านมีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรม +1 สอดคล้อง 

ด้านกระบวนการในการจัดกิจกรรม 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการก าหนดปัญหา 

+1 สอดคล้อง 

2. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการท าความเข้าใจ

ปัญหา 

+1 สอดคล้อง 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการศึกษาค้นคว้าข้อมูล +1 สอดคล้อง 

4. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมด้านการสังเคราะห์ข้อมูล +1 สอดคล้อง 
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ประเด็นหัวข้อ ค่า IOC แปลผล 
9. โดยภาพรวมท่านมีความพึงพอใจด้านกระบวนการ/ขั้นตอน

ด าเนินการจัดกิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

การน าความรู้ไปใช้ 

1.กิจกรรมนี้สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในวิชาอื่นได้ 

+1 สอดคล้อง 

2. กิจกรรมนี้สามารถช่วยให้น าไปใช้ในการท างานได้ +1 สอดคล้อง 

15 3. กิจกรรมนี้สามารถน าไปใช้กับการด าเนินชีวิตได้ +1 สอดคล้อง 

1.ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดกิจกรรมนี้ +1 สอดคล้อง 

2. ท่านคิดว่าปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในการจัด
กิจกรรมในครั้งนี้คืออะไร 

+1 สอดคล้อง 

3. ท่านคิดว่าอะไรคือปัจจัยท่ีส่งเสริมความส าเร็จ/ท่ีท าให้
กิจกรรมนี้ประสบความส าเร็จ 

+1 สอดคล้อง 

4.ท่านคิดว่าควรมีแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษา
นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษา
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอย่างไร
บ้าง 

+1 สอดคล้อง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

251 

(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

ข้อเสนอแนะหลัก 

ข้อเสนอแนะท่ี 1 ด้านแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

1.1 วิเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เพื่อน ามาใช้ในการก าหนดเครื่องมือ 

+1 สอดคล้อง 

1.2 วิเคราะห์หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

เพื่อน ามาก าหนดเครื่องมือ 

+1 สอดคล้อง 

1.3 ตรวจสอบความสัมพันธ์สาระส าคัญของแนวคิดว่ามี

ความสอดคล้องและเช่ือมโยงกันเพื่อให้สามารถจัดกิจรรม

ตรงตามวัตถุประสงค์ 

+1 สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะท่ี 2 ด้านกลุ่มเป้าหมายและการวิเคราะห์

ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

2.1 วิเคราะห์ภูมิหลังของกลุ่มเป้าหมาย เช่น ความรู้เดิม วัย 

เป็นต้น ด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การพูดคุยสอบถาม

กับกลุ่มผู้สอน หรือสอบถามจากครูผู้สอน เพื่อให้เข้าใจความ

แตกต่างของกลุ่มเป้าหมายและน าข้อมูลมาวางแผนการจัด

กิจกรรมเพื่อให้เกิดความสามารถในการแก้ไขปัญหาตรงตาม

วัตถุประสงค์ 

+1 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

2.2 ศึกษาสภาพการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย   เพื่อก าหนด

เป็นเครื่องมือในการวัดระดับความสามารถในการแก้ไข

ปัญหา 

+1 สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะท่ี 3 ด้านเนื้อหากิจกรรม 

3.1 ควรเลือกเนื้อหาให้สอดคล้องกับความรู้และ

ความสามารถของกลุ่มเป้าหมาย 

+1 สอดคล้อง 

3.2 ก าหนดเนื้อหาโดยมุ่งให้เกิดความชัดเจนเพื่อให้เกิด

ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

+1 สอดคล้อง 

3.3 เน้นเนื้อหากิจกรรมท่ีส่งเสริมการกระตุ้นความคิดขั้นสูง 

การคิดวิเคราะห์ และการตัดสินใจด้วยตนเอง  

+1 สอดคล้อง 

3.3 เน้นเนื้อหากิจกรรมท่ีส่งเสริมการกระตุ้นความคิดขั้นสูง 
การคิดวิเคราะห์ และการตัดสินใจด้วยตนเอง 

+1 สอดคล้อง 

3.5 สนับสนุนกิจกรรมท่ีเน้นการเขียนตอบและควรมีการท า
แผนผังความคิดหรือผลงานท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์ด้วย
ตนเองของแต่ละกลุ่ม 

+1 สอดคล้อง 

3.6 กิจกรรมต้องด าเนินการจัดอย่างต่อเนื่องและเป็น
ขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะท่ี 4. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม  

4.1 กระบวนการจัดกิจกรรมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหา  

4.1.1 การก าหนดปัญหา  

1) ควรเป็นปัญหาท่ีไม่ไกลจากประสบการณ์ของ

กลุ่มเป้าหมาย 

+1 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

2) ปัญหาต้องมีวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย +1 สอดคล้อง 

3) ปัญหาท่ีก าหนดต้องมีแหล่งข้อมูลเพียงพอส าหรับการ
ค้นคว้า 
 

+1 สอดคล้อง 

4) ควรเป็นปัญหาท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา +1 สอดคล้อง 

4.1.2 ท าความเข้าใจปัญหา  

1) ควรเน้นให้นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง 

+1 สอดคล้อง 

2) ควรให้นักศึกษาล าดับความส าคัญของปัญหาท่ีเกิดข้ึน +1 สอดคล้อง 

3) ควรส่งเสริมให้มีกระบวนการกลุ่มในการท ากิจกรรม +1 สอดคล้อง 

4) ควรให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมอธิบายปัญหาว่าเกิดข้ึน 
ความเป็นมาอย่างไร โดยใช้ความรู้เดิมของนักศึกษา 

+1 สอดคล้อง 

5) ให้นักศึกษาจับประเด็นข้อมูลท่ีส าคัญของปัญหา +1 สอดคล้อง 

4.1.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  

1) ให้นักศึกษาประเมินว่าต้องหาข้อมูลเรื่องอะไรบ้าง ข้อมูล

อะไรที่จ าเป็นท่ีจะต้องใช้เพื่อหาวิธีการแก้ไขปัญหา 

+1 สอดคล้อง 

2) ให้เน้นให้นักศึกษาได้ร่วมกันวางแผนในการด าเนินการ

ศึกษาค้นคว้าเป็นล าดับข้ันตอน   

+1 สอดคล้อง 

3) เปิดโอกาสให้นักศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
เช่น หนังสือต ารา อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

+1 สอดคล้อง 

4) ควรเน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม การ

ช่วยเหลือกันในกลุ่มอย่างเต็มท่ี  

+1 สอดคล้อง 
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5) ควรให้มีการจดบันทึกข้อมูลจากท่ีได้ศึกษาค้นคว้าของแต่
ละกลุ่มทุกครั้ง 

+1 สอดคล้อง 

รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

4.1.4 สังเคราะห์ความรู้ 

1) เน้นให้นักศึกษาทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการ

แลกเปล่ียนข้อมูลท่ีได้มา  

+1 สอดคล้อง 

2) ควรให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย น า

เหตุผลมาสนับสนุนข้อมูลท่ีได้ค้นคว้ามา  

+1 สอดคล้อง 

3) ควรให้เวลาในการร่วมพูดคุยสังเคราะห์ความรู้ระหว่างกัน
ในกลุ่มมากขึ้น 

+1 สอดคล้อง 

4.1.5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

1) เน้นให้นักศึกษาใช้เหตุผลในการเลือกสรุปวิธีการ

แก้ปัญหา 

+1 สอดคล้อง 

2) ควรให้นักศึกษาช่วยกันประเมินผลว่าวิธีการแก้ปัญหาท่ี
ภายในกลุ่มสรุปมามีความถูกต้องสามารถน าไปแก้ปัญหาได้
จริง 

+1 สอดคล้อง 

3) ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มช่วยสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง +1 สอดคล้อง 

4.1.6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

1) ส่งเสริมให้น าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย  

+1 สอดคล้อง 

2) ไม่จ ากัดความคิดของนักศึกษา ให้เวลาในการน าเสนอ
ผลงานอย่างเต็มท่ี 

+1 สอดคล้อง 

3) ให้แต่ละกลุ่มได้มีส่วนร่วมประเมินผลงานของกลุ่มท่ีได้
น าเสนอด้วย เช่น สอบถามถึงการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา
ของกลุ่มท่ีน าเสนอว่าถูกต้องและสามารถน าไปแก้ปัญหาได้

+1 สอดคล้อง 
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จริง 
4.2 ควรปฏิบัติการกระบวนการจัดกิจกรรมตามล าดับ

ขั้นตอนเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ 

+1 สอดคล้อง 

รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

4.3 ควรน ากิจกรรมท่ีหลากหลายเข้ามาร่วมกับกระบวนการ
จัดกิจกรรม เช่น การใช้สถานการณ์จ าลอง การแสดง
บทบาทสมมติ เป็นต้น   

+1 สอดคล้อง 

4.4 เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเพือ่สะดวก
ในการค้นหาความรู้ สนับสนุนการพัฒนาการแก้ปญัหาด้วย
เหตุผลและการท างานร่วมกัน 

+1 สอดคล้อง 

ข้อเสนอแนะท่ี 5 ด้านการวัดและประเมินผล 

5.1 ควรด าเนินการวัดและประเมินผลของนักศึกษาทุกครั้ง

เพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

5.2 ก าหนดการวัดด้วยแบบวัดระดับความสามารถในการ

แก้ปัญหาของผู้เรียน เพื่อประเมินผลในภาพรวมทางสถิติ 

+1 สอดคล้อง 

5.3 สนับสนุนให้มีการชมเชยหรือรางวัลเล็กน้อยในแต่ละ

กิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้นักศึกษามีก าลังใจในการเข้าร่วม

กิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

5.4 ควรมีการประเมินผลท้ังก่อนการร่วมกิจกรรม ระหว่าง
การร่วมกิจกรรม และหลังการร่วมกิจกรรมเพื่อสะท้อนผล
ผลการปฏิบัติงานผลสะท้อนการคิดของนักศึกษาเป็นส าคัญ 

+1 สอดคล้อง 

5.5 ใช้วิธีการวัดและการประเมินท่ีหลากหลาย เพื่อเปิด
โอกาสให้นักศึกษ าด้แสดงศักยภาพอย่างเต็มความสามารถ 

+1 สอดคล้อง 

5.6 เน้นการวัดระหว่างกระบวนการท่ีเกิดขึ้นมากกว่า
ผลลัพธ์จากวัตถุประสงค์เพียงอย่างเดียว 

+1 สอดคล้อง 

5.7 เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ร่วมกันเป็นกลุ่มสรุปความรู้ท่ี +1 สอดคล้อง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

256 

ได้ร่วมกิจกรรมไป เพื่อสะท้อนคิดการเรียนรู้ของตนเองของ
แต่ละกิจกรรม 

รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1. ควรจัดสถานท่ีไม่ให้มีเสียงรบกวนมากและจัดโต๊ะให้

นักศึกษาได้ท ากิจกรรมอย่างคล่องตัว  

+1 สอดคล้อง 

2. การละลายพฤติกรรมจะต้องเป็นกันเอง ผู้จัดกิจกรรมควร
เข้าร่วมในกิจกรรมด้วยเพื่อสร้างสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน
ระหว่างผู้จัดกิจกรรมและนักศึกษา 

+1 สอดคล้อง 

3. มีการสอบถามถึงความเข้าใจในรายละเอียดของการร่วม

กิจกรรมทุกครั้ง เพื่อให้นักศึกษาได้ร่วมกิจกรรมได้อย่าง

เต็มท่ี 

+1 สอดคล้อง 

4. ผู้จัดกิจกรรมควรเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี คอยสอบถามความ
เข้าใจของนักศึกษาระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 

+1 สอดคล้อง 

5. การจัดกิจกรรมควรมีอุปกรณ์ในการเขียนผลงานให้พร้อม

กับการร่วมกิจกรรมของนกัศึกษา ควรมีหลากหลายเพื่อการ

ท ากิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

+1 สอดคล้อง 

6. ควรมีระบบการท างานแบบออนไลน์เข้ามาร่วมใน
กิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

7. ผู้จัดกิจกรรมควรมีการพูดคุย ท าความเข้าใจถึง
วัตถุประสงค์ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและครูการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

+1 สอดคล้อง 

8. จัดท าส่ือให้เกิดกระบวนการคิด รวมท้ังมีรูปภาพหรือ

วีดีโอประกอบเพื่อกระตุ้นแรงจูงใจในการร่วมกิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 
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9. ควรมีกระดานคอยอ านวยความสะดวกให้ผู้จัดกิจกรรมได้
เขียนในระหว่างการท ากิจกรรม 

+1 สอดคล้อง 

รายการประเมิน ค่า IOC แปลผล 

10. ควรมีมุมศึกษาค้นคว้าท่ีหลากหลายเพื่อให้นักศึกษาได้
สะดวกต่อการศึกษาค้นคว้า 

+1 สอดคล้อง 
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แบบวัดระดับความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

และการศึกษาตามอัธยาศัย 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหมาย ลงใน  

      1. เพศ   ชาย   หญิง 

      2. อายุ ……….. ปี 

ตอนที่ 2  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ค าช้ีแจง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่องแต่ละข้อความให้ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 

 
 

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ระดับความคิดเห็น 
5 

เห็น
ด้วย
มาก
ที่สุด 

4 
เห็น
ด้วย
มาก 

3 
เห็น
ด้วย
ปาน
กลาง 

2 
เห็น
ด้วย
น้อย 

1 
เห็น
ด้วย
น้อย
ที่สุด 

ด้านการก าหนดปัญหา 

1. ท่านระบุได้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึ้นคืออะไร      
2. ท่านระบุถึงสาเหตุท่ีเกิดขึ้นของปัญหาได้      
3. ท่านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพปัญหา
นั้นได้ 

     

4. ท่านท าความเข้าใจได้ว่าปัญหานั้นได้ว่าเป็น
อย่างไร 

     

5. ท่านแยกแยะประเด็นท่ีความเกี่ยวข้องกับ
ปัญหาได้ 

     

6. ท่านจับประเด็นต่างๆของปัญหาได้      
7. ท่านอธิบายได้ว่าในแต่ละประเด็นของปัญหา
เป็นอย่างไร 
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8. ท่านอธิบายส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากปัญหาได้อย่าง
ครบถ้วน 

     

9. ท่านสามารถนึกถึงปัญหาท่ีคล้ายกันกับปัญหาท่ี
เกิดขึ้น 

     

10. ท่านระบุได้ถึงส่ิงท่ีต้องการของปัญหานี้คือ
อะไร 

     

ด้านการต้ังสมมติฐาน 

1. ท่านสามารถต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับสาเหตุของ
ปัญหานั้นได้ 

     

2. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้สอดคล้องกับประเด็น
ปัญหา 

     

3. สมมติฐานท่ีท่านต้ังไว้มีความสมเหตุสมผลท่ีจะ
น าไปสู่การรวบรวมข้อมูลได้ 

     

4. ท่านเลือกสมมติฐานท่ีดีท่ีสุดมาใช้แก้ปัญหาได้      
5. ท่านต้ังสมมติฐานจากความสัมพันธ์กับปัญหาท่ี
เคยมีการแก้ไขมาก่อน  

     

6. ท่านจัดล าดับความส าคัญของสมมติฐานได้      
7. ท่านคาดคะเนค าตอบท่ีสัมพันธ์กับปัญหา      
8. ท่านต้ังสมมติฐานมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้      
9. ท่านระบุได้ว่าต้องค้นคว้าเรื่องใดบ้างจากการ
ต้ังสมมติฐาน 

     

10. ท่านอธิบายถึงวิธีการในการหาค าตอบได้      
ด้านการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ท่านรวบรวมข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ที่
หลากหลาย 

     

2. ข้อมูลท่ีท่านได้รวบรวมมีความสัมพันธ์
เกี่ยวข้องกับปัญหา 

     

3. แหล่งข้อมูลท่ีท่านได้ศึกษาค้นคว้าเก็บรวบรวม
มีความเพียงพอ 
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4. ท่านมีการเลือกแนวทางหรือวิธีการในการ
แก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

     

5. ท่านสามารถบางแผนท่ีจะค้นคว้าหาข้อมูล
อย่างเป็นระบบ 

     

6. ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวมตรงตามวิธีการ
ในการแก้ปัญหา 

     

7. ท่านสามารถค้นคว้าข้อมูลในประเด็นท่ี
ครบถ้วน 

     

8. ท่านสามารถก าหนดขอบเขตในการศึกษา
ค้นคว้าข้อมูล 

     

9. ท่านมีการจดบันทึกในการค้นคว้าข้อมูล      
10. ท่านน าประสบการณ์มาใช้ในการเลือกศึกษา
ค้นคว้า 

     

ด้านการวิเคราะห์ข้อมูล        

1. ท่านสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทาง
ในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายได้ 

     

2. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลในแต่ละประเด็นท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

     

3. ท่านสามารถอธิบายข้อดี ข้อเสียของแต่ละ
วิธีการท่ีจะน าไปแก้ไขปัญหาได้ 

     

4. ท่านสามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกวิธีการ
แก้ปัญหานั้นได้ 

     

5. ท่านสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ี
น าไปสู่การแก้ปัญหาได้ 

     

6. ท่านสามารถท าความเข้าใจกับข้อมูลท่ีได้ศึกษา
ค้นคว้า 

     

7. ท่านสามารถวิเคราะห์ข้อมูลตามประเด็นท่ีได้
ก าหนดไว้ 

     

8. ท่านแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นระหว่างกัน 
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9. ท่านสามารถน าวิธีการมาเช่ือมโยงกับการ
แก้ปัญหาได้ 

     

10. ท่านอธิบายข้อมูลท่ีได้จากการค้นคว้ามาอย่าง
ครบถ้วน 

     

ด้านการประเมินความถูกต้อง       

1. ท่านบอกได้ว่าข้อสรุปของการแก้ปัญหานี้เป็น
อย่างไร 

     

2. ท่านสามารถเปรียบเทียบข้อดี ข้อเสียจาก
ทางเลือกได้ 

     

3. ท่านสามารถอธิบายผลท่ีเกิดขึ้นจากการ
เลือกใช้วิธีการนั้นในการแก้ปัญหาได้ 

     

4.ท่านเลือกวิธีการมีความเหมาะสมถูกต้องในการ
แก้ปัญหา 

     

5. ท่านสามารถประยุกต์วิธีการแก้ปัญหากับ
ปัญหาอื่นๆได้ 

     

6. ท่านน าเสนอวิธีการในแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม 

     

7.ท่านสามารถบอกเหตุผลท่ีเลือกวิธีการมา
แก้ปัญหาได้ 

     

8. ท่านตัดสินใจเลือกวิธีการที่ได้ผลดีท่ีสุดในการ
แก้ปัญหา 

     

9. ท่านมีการน าเสนอวิธีการแก้ไขปัญหาใน
รูปแบบท่ีหลากหลาย 

     

10. ท่านสามารถประเมินได้ว่าวิธีการท่ีเลือกมี
ความครบถ้วน 

     

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

………………………………………………………………………………………………………..............………............. 

………………………………………………………………………………………………………..............………............. 

………………………………………………………………………………………………………...............………............ 
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แผนการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัย 
ค าช้ีแจง กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมี
 ต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
 ตามอัธยาศัย แบ่งเป็น 10 กิจกรรม ต่อไปนี้   
 กิจกรรมท่ี 1      ท าความรู้จักกันและทดสอบก่อนเรียน  
 กิจกรรมท่ี 2-8  จัดกิจกรรมตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ 
   ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ
   การศึกษาตามอัธยาศัย  
 กิจกรรมท่ี 9      ทดสอบหลังเรียน  
 กิจกรรมท่ี 10    พูดคุยสรุปการจัดกิจกรรม 
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กิจกรรม สาระส าคัญ จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการเรียน
การสอน 

สื่อการ
สอน 

การวัดผล 

กิจกรรม
ท่ี 1 แรก
พบรู้จัก
กัน 

รู้จักและท า
ความเข้าใจ 

เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถ 
1.แนะน า
ตัวเอง 
2.สร้าง
สัมพันธภาพ
ท่ีดี  
3.วัดผลการ
คิดแก้ปัญหา 

เกม 
“บัตร
ของ
ใคร”  
 

ขั้นน า 
1. แนะน าตัว
ระหว่างผู้สอนกับ
ผู้เรียน 
2. ท ากิจกรรม
กลุ่มเล่นเกม 
“บัตรของใคร” 
1. แจกบัตรให้ทุก
คน คนละใบ และ
ให้เขียนว่าตัวเองมี
ลักษณะเด่น
อย่างไรแล้วส่งคืน
ให้ผู้สอน 
2. ผู้สอนรวบรวม
บัตรพร้อมท้ังสลับ
บัตรกัน จากนั้น
สุ่มหยิบัตรขึ้นมา
อ่านลักษณะเด่นท่ี
ผู้เรียนเขียนไว้
และให้ผู้เรียน
ร่วมกันทายว่าเป็น
ช่ือของใคร 
3. ผู้สอนแจกบัตร
ให้กับทุกคนและ
ให้เขียนว่าเป็น
บัตรของใครพร้อม
ท้ังเขียนช่ือตัวเอง
ลงไปด้วยและ

1. 
กระดาษ
บัตร 
2. 
กระดาษ 
3. แบบ
วัดผลการ
คิด
แก้ปัญหา 
(ก่อนการ
เข้าร่วม
กิจกรรม) 

1. วัด
พฤติกรรม
การเข้า
ร่วม
กิจกรรม
ด้วยแบบ
สังเกตใน
การเข้า
ร่วม
กิจกรรม 
2. ข้อความ
ท่ีได้จาก
การเข้า
ร่วม
กิจกรรม 
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น าไปให้คนท่ี
ตัวเองคิดว่าใช่ 
4.ให้แต่ละคนอ่าน
ลักษณะตามบัตร
ท่ีได้ พร้อมบอกว่า
ใช่บัตรของเรา
หรือไม่ คนท่ีตอบ
ถูกจะเป็นผู้ชนะใน
เกมนี้ 
ขั้นสอน 
1.ผู้สอนอธิบาย
รายละเอียดของ
การเข้าร่วม
กิจกรรมท้ังหมด
กับผู้เรียน  
2.จากนั้นผู้สอน
แจกแบบวัดผล
การคิดแก้ปัญหา 
3. ให้ผู้เรียนท า
แบบวัดผลการคิด
แก้ปัญหา โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
3.1 ผู้สอนแจก
แบบวัดผลการคิด
แก้ปัญหาให้กับ
ผู้เรียนทุกคน 
ก าหนดเวลาใน
การท า 60 นาที 
3.2 1เมื่อครบ
ก าหนดเวลาผู้สอน
เก็บรวบรวมแบบ
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วัดผลการคิด
แก้ปัญหาคืนจาก
ผู้เรียน 
ขั้นสรุป 
1. ผู้สอนแจก
กระดาษให้ผู้เรียน
คนละหนึ่งใบ 
2. ให้ผู้เรียนเขียน
ข้อความส้ันๆถึงส่ิง
ท่ีได้จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมใน
วันนี ้
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กิจกรรม สาระ 
ส าคัญ 

จุด 
ประสงค์ 

เนื้อหา กิจกรรม
การเรียน
การสอน 

สื่อการ
สอน 

การวัดผล 

กิจกรรมที่ 
2 
ปลอดภัย
ไว้ก่อน 

การท า
ความ
เข้าใจ 
ปัญหา
ด้าน
อุบัติเหตุ
ในการ
เดินทาง 
ความส าคั
ญด้าน
ความ
ปลอดภัย
ในการ
เดินทาง 
พฤติกรรม
ต่างๆท่ีท า
ให้เกิด
ปัญหา  

เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 
1. อธิบาย
ปัญหา
ของ
อุบัติเหตุท่ี
ท าให้เกิด
อันตราย
ได้ 
2.บอก
ความส าคั
ญของ
ความ
ปลอดภัย
ในการ
เดินทาง 
3.บอก
พฤติกรรม
ท่ีท าให้
เกิดปัญหา
ในการ
เดินทาง 
 
 
 
 

ความ 
หมายของ
อุบัติเหตุ
ในการ
เดินทาง 
สาเหตุท่ี
ท าให้เกิด
อุบัติภัย
จากการ
เดินทาง 
สถานการ
ณ์เส่ียงต่อ
ความ
ปลอดภัย
ในการ
เดินทาง 
หลักการ
ปฏิบัติตน
ในการ
ป้องกัน
อุบัติเหตุ
ในการ
เดินทาง 

 

จัดกิจกรรม

ตามแนวคิด

การจัดการ

เรียนรู้โดย

ใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

ขั้นน า 

1. ผู้สอน

ถามค าถาม

ผู้เรียนว่า 

“วันนี้ผู้เรียน

เดินทางมา

เรียนอย่างไร

กันบ้าง” 

ขั้นสอน 

1.ก าหนด

ปัญหา   

1.1 ผู้สอน

ถามค าถาม

ผู้เรียนว่า  

“ใน

ชีวิตประจ าวั

นเรา

สามารถพบ

1. ใบ
ความรู้ 
2. ใบจับ
สลาก 
3. ใบงาน 
4. 
กระดาษ
เอส่ี 

1. วัด

พฤติกรรม

การเข้า

ร่วม

กิจกรรม

ด้วยแบบ

สังเกตการ

เข้าร่วม

กิจกรรม 

2. จาก

การตอบ

ค าถาม

ตามหัวข้อ 

3.งานท่ี

แต่ละกลุ่ม

น าเสนอ 
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เจออุบัติเหตุ

ในการ

เดินทาง

อะไรได้

บ้าง” 

2.ท าความ

เข้าใจ

ปัญหา   

2.1 ผู้สอน

อธิบาย

ความหมาย

ของ

อุบัติเหตุใน

การเดินทาง

ท่ีท าให้

เกิดขึ้นได้

พร้อมท้ัง

แจกใบ

ความรู้ 

2.2 ผู้สอน

ให้ผู้เรียน

ช่วยกันบอก

ถึง

ความส าคัญ

ของความ

ปลอดภัยใน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

269 

การเดินทาง 

3.ด าเนิน

การศึกษา

ค้นคว้า  

3.1 ให้

ผู้เรียน

แบ่งกลุ่ม

ออกเป็น 5 

กลุ่ม 

3.2ให้แต่ละ

กลุ่มส่ง

ตัวแทน

ออกมาเขียน

ตามหัวข้อ 

ดังนี ้- 

พฤติกรรม

ใดท่ีส่งผลให้

เกิดอุบัติเหตุ

ได้ง่าย 

4. ให้แต่ละ

กลุ่มจับ

สลาก

รูปแบบการ

เดินทางท่ี

เส่ียงต่อการ

เกิดอันตราย
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พร้อมท้ังรับ

ใบงาน 

4 

สังเคราะห์

ความรู้  

4.1 ให้แต่

ละกลุ่ม

ช่วยกัน

วิเคราะห์ว่า

รูปแบบการ

เดินทางท่ีแต่

ละกลุ่มจับ

สลากนั้น

เส่ียงต่อการ

เกิดอุบัติเหตุ

อย่างไรบ้าง

และจะมี

วิธีการ

แก้ปัญหา

เพื่อลดความ

เส่ียงนั้น

อย่างไร

ตามท่ีได้

ก าหนดไว้ใน

ใบงาน 

5.สรุปและ
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ประเมินค่า

ของ

ค าตอบ   

5.1 ผู้สอน

แจก

กระดาษเอส่ี

ให้ทุกกลุ่ม 

5.2 ผู้สอน

ให้แต่ละ

กลุ่มสรุป

จากส่ิงท่ีได้

ร่วมกัน

วิเคราะห์ใน

กระดาษเอส่ี 

6.น าเสนอ

และ

ประเมินผล

งาน 

6.1 ให้แต่

ละกลุ่มส่ง

ตัวแทน

ออกมาเล่า

ส่ิงท่ีได้จาก

การสรุป 

ขั้นสรุป 

1. ผู้สอนให้
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ผู้เรียน

ช่วยกันบอก

ถึงหลักการ

ปฏิบัติตนใน

การป้องกัน

อุบัติเหตุใน

การเดินทาง

คนละ 1 ข้อ 
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กิจกรรม สาระ 
ส าคัญ 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม
การเรียน
การสอน 

สื่อการสอน การวัดผล 

กิจกรรมที่ 
3 ขัดแย้ง
ไปท าไม 

การท า
ความ
เข้าใจ
ความหมา
ยของ
ความ
ขัดแย้ง 
ผลกระทบ
หมายของ
ความ
ขัดแย้ง 
และ
แนวทาง
ในการ
แก้ปัญหา
การ
ขัดแย้ง 

เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 
1. บอก
ความหมาย
ของความ
ขัดแย้ง  
2. อธิบาย
ผลกระทบท่ี
เกิดจาก
ปัญหาความ
ขัดแย้ง 
2. น าเสนอ
แนวทางใน
การแก้ไข
ปัญหาความ
ขัดแย้ง 
 
 
 
 

ความห
มาย
ของ
ความ
ขัดแย้ง 
สาเหตุ
ของ
ความ
ขัดแย้ง
ของ
วัยรุ่น 
ผลกระ
ทบและ
แนว
ทางการ
ป้องกัน
การเกิด
ความ
ขัดแย้ง 

จัดกิจกรรม

ตามแนวคิด

การจัดการ

เรียนรู้โดย

ใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

ขั้นน า 

1. ผู้สอนให้

ผู้เรียนลอง

คิดถึงการ

กระท าของ

ตัวเองใน

อดีตว่าเคย

เกิดความ

ขัดแย้ง

หรือไม ่

ขั้นสอน 

1.ก าหนด

ปัญหา   

1.1 ผู้สอน

แสดงภาพ

ความขัดแย้ง

ของวัยรุ่น

จ านวน 5 

1. ภาพ
ความขัดแย้ง 
2. ใบงาน 
3. ใบจับ
สลากภาพ
เหตุการณ์ 
4. กระดาษ
เอส่ี 
5. กระดาษ
แข็ง 
 

1.วัด

พฤติกรรม

การเข้า

ร่วม

กิจกรรม

ด้วยแบบ

สังเกต

จากความ

สนใจใน

การเข้า

ร่วม

กิจกรรม 

2. จาก

กระดาษท่ี

เขียนส่ิงท่ี

ได้จาก

การเรียน

ในวันนี ้
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ภาพ   

1.2 ผู้เรียน

ช่วยกัน

แสดงความ

คิดเห็น

เกี่ยวกับ

ภาพ โดยใช้

ค าถามว่า 

“จากภ าเกิด

เหตุการณ์

อะไรขึ้น” 

2.ท าความ

เข้าใจ

ปัญหา   

2.1 ผู้เรียน

บอกสาเหตุ

ของ

เหตุการณ์ท่ี

เกิดขึ้นในแต่

ละภาพที่ได้

ดู 

3.ด าเนิน

การศึกษา

ค้นคว้า  

3.1 ผู้สอน

ให้ผู้เรียนท า
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กิจกรรม 

“ลองขัดแย้ง

กันดูหน่อย” 

โดยมี

รายละเอียด 

ดังนี ้

3.1.1 

ผู้เรียน

แบ่งกลุ่มจับ

สลากภาพ

เหตุการณ์

ต่างๆ 

3.1.2 แต่ละ

กลุ่มแสดง

บทบาท

สมมติส้ันๆ

ของความ

ขัดแย้งท่ีจับ

สลากได้ 

3.1.3 เมื่อ

แสดง

บทบาท

สมมติจบให้

กลุ่มท่ีไม่ได้

แสดง

บทบาท
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สมมติ

ร่วมกันบอก

ถึง

ผลกระทบท่ี

เกิดขึ้นจาก

เหตุการณ์

ความขัดแย้ง

นั้นด้วย   

4.

สังเคราะห์

ความรู้  

4.1 ผู้สอน

แจก

กระดาษแข็ง

ให้แต่ละ

กลุ่มคนละ 

1 แผ่นให้

ร่วมกันสรุป

ความขัดแย้ง

ท่ีกลุ่มตัวเอง

ได้รับตาม

หัวข้อ ดังนี้ 

- เหตุการณ์

นี้เกิดจาก

อะไร 

- คิดว่าท าไม
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ถึงเกิด

เหตุการณ์นี้ 

- มีวิธีการ

แก้ไขหรือ

ป้องกัน

อย่างไรบ้าง 

4.2 ผู้เรียน

ร่วมกัน

อธิบายถึง

ข้อดี ข้อเสีย

ของแต่ละ

วิธีการท่ีจะ

น าไปแก้ไข

ปัญหาได้ 

4.3 แต่ละ

กลุ่ม

วิเคราะห์

ข้อมูลตาม

ประเด็นท่ีได้

ก าหนดไว้ใน

ใบงาน 

5.สรุปและ

ประเมินค่า

ของค าตอบ   

5.1 แต่ละ

กลุ่มสรุป
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จากท่ีได้

ร่วมกัน

วิเคราะห์ถึง

แนวทางท่ี

จะน าไปใช้

แก้ปัญหา

เหตุการณ์ท่ี

เกิดขึ้น 

6.น าเสนอ

และ

ประเมินผล

งาน  

6.1แต่ละ

กลุ่มส่ง

ตัวแทนมา

น าเสนอใบ

งานและส่ิงท่ี

ได้เรียนรู ้

6.2 ผู้สอน

อธิบายแนว

ทางแก้ไข

เรื่องความ

ขัดแย้งของ

วัยรุ่น 

6.3 ผู้สอน

แจก
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กระดาษเอส่ี

ตัดครึ่งกลุ่ม

ละ1ใบ  

6.4แต่ละ

กลุ่ม

ตัดสินใจ

เลือกว่าการ

แสดงบาท

บาทสมมติ

กลุ่มใด

เข้าใจง่าย

และตรงกับ

ความขัดแย้ง

มากท่ีสุด 

6.3ผู้สอนให้

รางวัลกับ

กลุ่มท่ีถูก

เลือกมาก

ท่ีสุด 

ขั้นสรุป 
1. ผู้เรียน
ช่วยกันบอก
ถึงสาเหตุ 
ผลกระทบท่ี
เกิดจาก
ปัญหาความ
ขัดแย้งและ
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แนวทางการ
ป้องกัน 
2. ผู้สอน
แจก
กระดาษให้
ผู้เรียนทุก
คนช่วยกัน
เขียน “ ส่ิง
ท่ีได้จากการ
เรียนใน
วันนี”้ 
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กิจกรรม สาระ 
ส าคัญ 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม
การเรียน
การสอน 

สื่อการสอน การวัดผล 

กิจกรรมที่ 

4  

ใช้ยาต้อง

ปลอดภัย 

ท าความ

เข้าใจ 

การใช้ยา

อย่าง

ปลอดภัย

และ

อันตราย

ท่ีเกิดจาก

การใช้ยา 

แนว

ทางการ

ป้องกัน

อันตราย

ท่ีเกิดจาก

การใช้ยา 

 เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 
1. อธิบาย
วิธีการใช้ยา
อย่าง
ปลอดภัยได้
อย่างถูกต้อง 
2. ตอบ

ค าถาม

อันตรายท่ี

เกิดจากการ

ใช้ยา 

3. บอก

แนวทางการ

ป้องกัน

อันตรายท่ี

เกิดจากการ

ใช้ยา 

 

หลักการ
และ
วิธีการใช้
ยาท่ี
ถูกต้อง 
- 
อันตราย
จากการ
ใช้ยา 
- แนว
ทางการ
ป้องกัน
อันตราย
จากการ
ใช้ยา 

จัดกิจกรรม

ตาม

แนวคิดการ

จัดการ

เรียนรู้โดย

ใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

ขั้นน า 

1. ผู้สอน

ถามค าว่า

ผู้เรียนให้

ช่วยกันตอบ

ว่าเคยดูข่าว

การใช้ยา

แบบผิด

ประเภท

อย่างไรบ้าง 

ขั้นสอน 

1.ก าหนด

ปัญหา  

1.1 ผู้สอน

ถามค าถาม

ผู้เรียนว่า 

“เคยใช้ยา

1.ใบงาน 

2.ใบความรู้ 

3. วีดีโอ 2 

เรื่อง 

1.วัด

พฤติกรรม

การเข้า

ร่วม

กิจกรรม

ด้วยแบบ

สังเกต

จากความ

สนใจใน

การเข้า

ร่วม

กิจกรรม 

2. แผนผัง

ความคิด 

3. การ

ตอบ

ค าถาม 
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ผิดประเภท

กันหรือไม่ 

เป็นอย่างไร

บ้าง ”  

2.ท าความ

เข้าใจ

ปัญหา  

2.1 ผู้สอน

ถามค าถาม 

“คิดว่า

เพราะอะไร

จึงมีข่าว

หรือ

เหตุการณ์

การใช้ยา

อย่างไม่

ปลอดภัย/

ผิด

ประเภท” 

3.ด าเนิน

การศึกษา

ค้นคว้า   

3.1 ผู้สอน

ให้ผู้เรียน

ร่วม

กิจกรรม 
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“ตามข่าว

ใช้ยาผิด

ชีวิตผิด” 

โดยมี

รายละเอียด 

ดังนี3้.1.1 

ผู้เรียน

แบ่งกลุ่ม  5 

กลุ่มพร้อม

แจกใบงาน 

3.1.2 

ผู้สอนมี

วีดีโอเรื่อง 

“สาวแพร่

กินยาลด

ความอ้วน-

ผิวขาวดับ” 

และ “สาว

ใหญ่กินยา

เกินขนาด

ขับรถชน

โรงพิมพ”์ 

3.1.3 แต่

ละกลุ่ม

ร่วมกันตอบ

ค าถามข่าว
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เกี่ยวกับ

อันตรายท่ี

เกิดจากการ

ใช้ยาจาก

วีดีโอท่ีได้ดู  

3.1.4 

ผู้สอนแจก

ใบความรู้

พร้อมท้ังให้

ผู้เรียน

สามารถ

ค้นคว้า

ข้อมูล

เพิ่มเติมจาก

อินเตอร์เน็ต

ได้ 

3.1.5 แต่

ละกลุ่มท า

ใบงานท่ี

ได้รับเรื่อง

ปัญหาและ

แนวทางใน

การเลือกใช้

ยาอย่าง

ปลอดภัย  

4.
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สังเคราะห์

ความรู้  

4.1 ผู้เรียน

แต่ละกลุ่ม

ร่วมกัน

พูดคุย

อภิปรายถึง

ปัญหาท่ี

เกิดขึ้นและ

มีวิธีการใน

การป้องกัน

การเกิด

อันตราย

จากการใช้

ยาอย่างไร  

4.2 ให้แต่

ละกลุ่ม

ช่วยกันบอก

ข้อดี ข้อเสีย

ของแต่ละ

วิธีการท่ีจะ

น าไปแก้ไข

ปัญหาได้ 

4.3 แต่ละ

กลุ่ม

วิเคราะห์
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ข้อมูลตาม

ประเด็นท่ี

ได้ก าหนด

ไว้ในใบงาน 

5.สรุปและ

ประเมินค่า

ของ

ค าตอบ  

5.1 แต่ละ

กลุ่มช่วยกัน

สรุปในแต่

ละประเด็น

ร่วมกันลง

ในใบงาน 

6.น าเสนอ

และ

ประเมินผล

งาน  

6.1 ให้แต่

ละกลุ่ม

ออกมา

เขียน

แผนผัง

ความคิด

จากการ

วิเคราะห์
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ร่วมกัน 

6.2 ผู้สอน

และผู้เรียน

ช่วยกันสรุป

ถึงหลักการ

และวิธีการ

ในการ

เลือกใช้ยา

อย่าง

ปลอดภัย

และ

อันตรายท่ี

เกิดจากการ

ใช้ยาขั้น

สรุป 

1. แต่ละคน

บอกถึงแนว

ทางการ

ป้องกันใน

การใช้ยา

คนละ 3 ข้อ  
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กิจกรรม สาระ 
ส าคัญ 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

สื่อการสอน การวัดผล 

กิจกรรม
ท่ี 5 ให้
การออก
ก าลัง
กายมี
ความส า
คัญ 

ความส าคั
ญของการ
ออกก าลัง
กาย 
ประโยชน์
ของการ
ออกก าลัง
กาย 
 

เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 
1.บอก
ความส าคัญ
ของการ
ออกก าลัง
กาย 
2. บอก
ประโยชน์
ของการ
ออกก าลัง
กาย 
 

ความหม
ายการ
ออก
ก าลัง
กาย 
ความส า
คัญของ
การออก
ก าลัง
กาย 
ประโยช
น์ของ
การออก
ก าลัง
กาย 
 
 
 

จัดกิจกรรม

ตามแนวคิด

การใช้ปัญหา

เป็นฐาน  

ขั้นน า 

1. ผู้สอนถาม

ค าถามกับ

ผู้เรียนให้

ช่วยกันบอก

ว่า  “มีการ

ออกก าลังกาย

กันแบบไหน

บ้าง” และ 

“คิดท าไม

คนเราต้อง

ออกก าลัง

กาย ” ขั้น

สอน 

1.ก าหนด

ปัญหา   

1.1 ผู้สอน

แสดงภาพ

ปัญหาท่ี

เกิดขึ้นจาก

การไม่ออก

1. ใบความรู้ 
2. วีดีโอ
เกี่ยวกับการ
ออกก าลัง
กายเพื่อ
สุขภาพ 
3. สมุด 
4. กระดาษ
ปรู๊ฟ 
5. ภาพ
ปัญหา 3 
ภาพ 

1.วัด
พฤติกรรม
การเข้า
ร่วม
กิจกรรม
ด้วยแบบ
สังเกตจาก
ความสนใจ
ในการเข้า
ร่วม
กิจกรรม 
2. แผนผัง
ความคิด 
3. จากการ
ตอบ
ค าถาม 
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ก าลังกาย 

จ านวน 3 

ภาพ  

2.ท าความ

เข้าใจปัญหา   

2.1 ผู้สอนให้

แบ่งกลุ่ม

ผู้เรียน

ออกเป็น 5 

กลุ่ม 

2.2ให้ผู้เรียน

ร่วมกันเขียน 

จากปัญหาคิด

ว่าเกิดจาก

สาเหตุอะไร 

และให้

ช่วยกันคิดว่า

ท าไมเราจึง

ต้องออกก าลัง

กาย และ

ความส าคัญ

ของการออก

ก าลังกายลง

ในกระดาษ

ปรู๊ฟให้ได้มาก

ท่ีสุด 
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2.3 กลุ่มท่ี

เขียน

ความส าคัญ

ได้มากท่ีสุด

เป็นผู้ชนะ 

3.ด าเนิน

การศึกษา

ค้นคว้า   

3.1 ผู้สอนให้

ผู้เรียนดูวีดีโอ

เรื่อง”10ข้อดี

ของการออก

ก าลังกาย” 

3.2  ผู้สอน

ถามค าถามว่า 

“การออก

ก าลังกาย

ส าคัญ

อย่างไร” และ 

“ประโยชน์

ของการออก

ก าลังกายมี

อะไรบ้าง” 

3.3 แต่ละ

กลุ่มตอบ

ค าถามและให้
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สืบค้นข้อมูล

เพิ่มเติมจาก

อินเตอร์เน็ต

หลังจากท่ีได้ดู

วีดีโอ  

4.สังเคราะห์

ความรู้  

4.1 ผู้สอน

แจกกระดาษ

เอส่ีให้ทุกกลุ่ม 

กลุ่มละ 1 

แผ่น 

4.2 ผู้เรียนน า

ความรู้ท่ีได้

จากการ

สืบค้นมา

อภิปราย

ร่วมกัน 

4.3 ผู้สอน

ถามค าถาม 

“ผู้สอนถาม

ค าถาม “เรา

จะมีวิธีการ

แก้ปัญหานี้

อย่างไร” 

4.4 แต่ละ
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กลุ่มเขียน

ค าตอบลงใน

กระดาษท่ี

แจกให้ 

4.5 ให้

ช่วยกันเขียน

ข้อดี ข้อเสีย

ของแต่ละ

วิธีการท่ีจะ

น าไปแก้ไข

ปัญหา 

5.สรุปและ

ประเมินค่า

ของค าตอบ 

5.1ให้ผู้เรียน

กลุ่มแต่ละ

กลุ่มออกมา

เขียนถึง

วิธีการแก้ไข

ปัญหาของ

กลุ่มตัวเอง

และประโยชน์

ท่ีเกิดจากการ

ออกก าลังกาย 

ส่วนกลุ่มท่ียัง

ไม่ได้น าเสนอ
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ให้จดบันทึก

ข้อมูลในสมุด 

6.น าเสนอ

และ

ประเมินผล

งาน 

6.1 ผู้เรียน

กลุ่มเดิมส่ง

ตัวแทน

ออกมาเขียน

สรุปเป็น

แผนผัง

ความคิดท่ีได้

จากค้นคว้า

ข้อมูลและ

จากการ

สังเคราะห์

ร่วมกัน 

ขั้นสรุป 

1.ผู้สอนและ

ผู้เรียนร่วมกัน

ถึง

ความส าคัญ

ของการออก

ก าลังกาย 

2. ผู้เรียนแต่
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ละคนบอกถึง
ประโยชน์ของ
การออกก าลัง
กายคนละ 1 
ข้อ 

 

กิจกรรม สาระ 
ส าคัญ 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนการสอน 

สื่อการ
สอน 

การวัดผล 

กิจกรรม
ท่ี 6 
เข้าใจ
ปัญหาดี
พอหรือ
ยัง 

 
ความหม
ายของ
โรคเอดส์ 
ผลกระท
บท่ี
เกิดขึ้น
จากโรค
เอดส์ 
แนวทาง
ป้องกัน
การเกิด
โรคเอดส์ 

เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 
1.บอก
ความหมาย
ของโรค
เอดส์  
2. บอก
ผลกระทบท่ี
เกิดขึ้นจาก
โรคเอดส์ 
3. น าเสนอ
แนวทาง
ป้องกันการ
เกิดโรค
เอดส์ 

 

ความห
มาย
ของโรค
เอดส์ 
พฤติกร
รมเส่ียง
ท่ีท าให้
เกิดโรค
เอดส์ 
ผลกระ
ทบท่ี
เกิดขึ้น
จากโรค
เอดส์ 
แนวทา
ง
ป้องกัน
การเกิด
โรค
เอดส์ 

 

จัดกิจกรรม

ตามแนวคิด

การใช้ปัญหา

เป็นฐาน 

ขั้นน า 

1. ผู้สอนน า

ภาพ

พฤติกรรม

เส่ียงท่ีท าให้

เกิดโรคเอดส์ 

2 ภาพ มาถาม

ค าถามว่า “คิด

ว่าพฤติกรรมนี้

อาจส่งผลท า

ให้เกิดปัญหา

อะไรตามมา” 

ขั้นสอน  

1.ก าหนด

ปัญหา   

1. ใบ
ความรู้ 
2. ใบงาน 
3. ภาพ
การเกิด
โรคเอดส์ 
2 ภาพ 
4. ภาพ
ข่าว 3 
ภาพ 
5. 
กระดาษ
เอส่ี 
6. 
กระดาษ
บัตร 

1. วัด
พฤติกรรม
การเข้า
ร่วม
กิจกรรม
ด้วยแบบ
สังเกต 
2.วัดจาก
การตอบ
ค าถาม 
3. วัดจาก
กระดาษท่ี
เขียนส่ิงท่ี
ได้จาก
การเรียน
ในวันนี ้
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1.1 ผู้สอน

แสดงภาพการ

เกิดโรคเอดส์

จ านวน 2 

ภาพ ให้ผู้เรียน

ได้ดู และให้

ช่วยกันตอบ

ค าถาม 

“ความร้ายแรง

ของโรคนี้คือ

อะไร” 

2.ท าความ

เข้าใจปัญหา   

2.1 ผู้สอนให้

ผู้เรียนดูภาพ

ข่าวการเกิด

โรคเอดส์

จ านวน 3 

ภาพ   

2.2 ผู้สอนแจก

กระดาษให้ 

ร่วมกันเขียน

บอกสาเหตุท่ี

ก่อให้เกิดโรค

เอดส์ 

 2.3 ผู้สอน
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อธิบายให้

ผู้เรียนได้

เข้าใจเกี่ยวกับ

ความหมาย

การติดต่อของ

โรคเอดส์

พร้อมท้ังแจก

ใบความรู้ให้

ผู้เรียนเพื่อ

ประกอบการ

เรียน3.ด าเนิน

การศึกษา

ค้นคว้า   

3.1 ให้ผู้เรียน

แบ่งกลุ่มๆละ 

5 คน ท าใบ

งานเรื่อง “ 

สาเหตุของการ

เกิดโรคเอดส์ 

พฤติกรรมและ

ผลกระทบท่ี

เกิดการโรค

เอดส์ โดย

สืบค้นจาก

อินเตอร์เน็ต

และใบความรู้ 
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รวมท้ังวิธีการ

ป้องกัน” 

4.สังเคราะห์

ความรู้  

4.1 ให้แต่ละ

กลุ่มร่วมกัน

พูดคุย

แลกเปล่ียน

ความคิดเห็น

เกี่ยวกับ

ผลกระทบและ

วิธีการป้องกัน

ของโรคเอดส์ 

 4.2 ให้ผู้เรียน

ช่วยกันอธิบาย

ข้อดี ข้อเสีย

ของแต่ละ

วิธีการท่ีจะ

เลือกน าไป

แก้ไขปัญหาได้ 

4.3 ให้แต่ละ

กลุ่มวิเคราะห์

ข้อมูลตาม

ประเด็นท่ีได้

ก าหนดไว้ใน

ใบงาน 
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5.สรุปและ

ประเมินค่า

ของค าตอบ   

5.1 แต่ละกลุ่ม

ส่งตัวแทน

ออกมารับ

กระดาษเอส่ี

เพื่อสรุปจาก

ใบงานท่ีท า 

5.2 ให้ผู้เรียน

ช่วยกันเขียน

สรุป 

- ปัญหาท่ี

เกิดขึน้ 

- สาเหตุท่ีท า

ให้เกิดปัญหา 

- พฤติกรรมท่ี

ท าให้เกิด

ปัญหา 

- วิธีการ

แก้ปัญหา 

6.น าเสนอ

และ

ประเมินผล

งาน  

6.1 แต่ละกลุ่ม
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ออกมา

น าเสนอจาก

ส่ิงท่ีได้สรุปได้

ในประเด็น

ต่อไปนี้ 

6.1.1 

ความหมาย

ของโรคเอดส์ 

สาเหตุของการ

ติดเช้ือโรค

เอดส์ 

พฤติกรรมการ

เกิดโรคเอดส์ 

การป้องกัน

โรคเอดส์  

ขั้นสรุป   

1. ผู้สอนแจก

กระดาษบัตร

ให้กับผู้เรียน

ทุกคน 

2. แต่ละคน

เขียนแนว

ทางการ

ป้องกันการ

เกิดโรคเอดส์

จากการร่วม
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กิจกรรมมาคน

ละ 3 ข้อ  

 

 

 

 

 

กิจกรรม สาระส า
คัญ 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรมการ

เรียนการสอน 

สื่อการ
สอน 

การวัดผล 

กิจกรรม
ท่ี 7
ปัญหา
ต่างๆ
แก้ไขได้ 

สาเหตุ
ของ
ปัญหาท่ี
เกิดขึ้น 
แนว
ทางการ
แก้ไข 

เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 

1. อธิบาย
การเกิด
ปัญหาได้ 

2. บอก
สาเหตุของ
ปัญหาได้ 
3. น าเสนอ
แนวทางการ
แก้ปัญหา 
 

 

 

ปัญหา
ในสังคม 

จัดกิจกรรม

ตามแนวคิด

การจัดการ

เรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็น

ฐาน 

ขั้นน า 

1. ผู้สอนถาม

ค าถามผู้เรียน

ว่า “ในสังคม

ปัจจุบันคิดว่า

มีปัญหาอะไร

เกิดขึ้นบ้าง” 

ขั้นสอน 

1.ก าหนด

1. 
โปสเตอร์
ภาพการ
เกิดปัญหา 
2.ใบงาน 
3. ใบจับ
สลาก 
4. 
กระดาษ
แข็ง 

1. วัด
พฤติกรรม
การเข้า
ร่วม
กิจกรรม
ด้วยแบบ
สังเกต
จากความ
สนใจใน
การเข้า
ร่วม
กิจกรรม 
2. วัดจาก
งานท่ีได้
น าเสนอ
ของแต่ละ
กลุ่ม 
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ปัญหา   

1.1 ผู้สอน

แสดงภาพ

โปสเตอร์

ปัญหาต่างๆ 1 

ภาพ 

1.2 ผู้เรียน

ช่วยกันบอกว่า

แต่ละภาพมี

ปัญหาอะไร

เกิดขึ้น  

2. ท าความ

เข้าใจปัญหา 

2.1 ผู้สอนถาม

ค าถามผู้เรียน

ให้ช่วยกันตอบ

ว่า แต่ละภาพ

เกิดจากสาเหตุ

ใดและเพราะ

อะไรถึงเกิด

ปัญหานี้ 

3. ด าเนิน

การศึกษา

ค้นคว้า   

3.1 ผู้เรียน

แบ่งกลุ่ม
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ออกเป็น 5 

กลุ่ม   

3.2 แต่ละกลุ่ม

ส่งตัวแทน

ออกมาจับ

สลากเพื่อ

เลือกปัญหา

จากภาพ

โปสเตอร์

พร้อมรับใบ

งานและ

กระดาษแข็ง

กลุ่มละ 1 

แผ่น 

3.3 แต่ละกลุ่ม

ช่วยกันหา

ข้อมูลเพื่อท า

ใบงานสามารถ

สืบค้นจาก

อินเตอร์เน็ต 

4 สังเคราะห์

ความรู้  

4.1 แต่ละกลุ่ม

ร่วมกัน

วิเคราะห์จาก

ส่ิงท่ีได้ค้นคว้า
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และตอบ

ค าถามลงใบ

งานในหัวข้อ

ดังนี ้

- ปัญหานี้คือ

อะไร 

- สาเหตุของ

การเกิดปัญหา

คืออะไร 

- มีวิธีการ

ป้องกันไม่ให้

เกิดปัญหา

อย่างไรบ้าง 

- หากต้อง

เลือกวิธีที่ดี

ท่ีสุดจะเลือก

วิธีใดพร้อม

อธิบายเหตุผล 

4.2 ให้ผู้เรียน

ช่วยกันอธิบาย

ข้อดี ข้อเสีย

ของแต่ละ

วิธีการท่ีจะ

น าไปแก้ไข

ปัญหาได้ 

5 สรุปและ
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ประเมินค่า

ของค าตอบ 

 5.1 แต่ละ

กลุ่มเขียนสรุป

ค าตอบท่ีได้ท า

จากใบงานลง

ในกระดาษ

แข็ง โดยใช้

ความคิด

สร้างสรรค์ใน

การเขียนสรุป 

6. น าเสนอ

และ

ประเมินผล

งาน 

6.1 แต่ละกลุ่ม

ส่งตัวแทนมา

น าเสนอจาก

ส่ิงท่ีได้ช่วยกัน

สรุปลงใน

กระดาษแข็ง 

6.2 ผู้สอนแจก

กระดาษให้ทุก

กลุ่มและให้

เลือกว่าชอบ

การน าเสนอ
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ของกลุ่มใด

มากท่ีสุด 

6.3 กลุ่มท่ีได้

การโหวต

สูงสุดจะได้

รางวัล 

ขั้นสรุป 

1. ผู้สอนให้

ผู้เรียนกลุ่ม

เดิมช่วยกันคิด

ว่าภายใน

ชุมชนของ

ตัวเองมีปัญหา

อะไรที่ต้อง

แก้ไขและครั้ง

หน้าน ามาส่ง

ในหัวข้อ

ต่อไปนี้ 

1.1 ปัญหาท่ี

พบคืออะไร 

1.2 สาเหตุ

ของปัญหาคือ

อะไร 

1.3 มีแนวทาง

การแก้ไข

อะไรบ้าง 
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1.4 หากต้อง

เลือกการ

แก้ปัญหาท่ีดี

ท่ีสุดจะเลือก

วิธีใด เพราะ

อะไร 

2. ให้ผู้เรียน

แต่ละคน

ร่วมกันเขียน

ว่า ส่ิงท่ีได้

เรียนรู้ในวันนี้

มีอะไรบ้าง ลง

ในกระดาษ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

307 

 

กิจกรรม สาระ
ส าคัญ 

จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม
การเรียน
การสอน 

สื่อการ
สอน 

การวัดผล 

กิจกรรมที่ 
8 รู้เท่า
ทันยาเสพ
ติด 

ปัญหา
สาเหตุ 
พฤติกร
รมท่ี
เกิดขึ้น
จากสาร
เสพติด
รวมท้ัง
แนวทา
งปัญหา
ยาเสพ
ติด 

เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 
1.บอก
ปัญหาท่ี
เกิดขึ้น 
2.บอก
สาเหตุท่ีท า
ให้เกิดการ
ติดยาเสพ
ติด 3.ตอบ
ค าถาม
เกี่ยวกับ
พฤติกรรมท่ี
ท าให้เกิดขึ้น
จากสารเสพ
ติด 
4.น าเสนอ
แนวทาง
ป้องกัน
ปัญหายา
เสพติด 

สาเหตุ
ท่ีท าให้
เกิดการ
ติดยา
เสพติด 
พฤติกร
รมท่ีท า
ให้
เกิดขึ้น
จากสาร
เสพติด 
แนวทา
ง
ป้องกัน
ปัญหา
ยาเสพ
ติด 

จัดกิจกรรม
ตามแนวคิด
การใช้
ปัญหาเป็น
ฐาน 
ขั้นน า 
1.ผู้สอนให้
แต่ละกลุ่ม
ออกมา
น าเสนอส่ิงท่ี
ได้ไปค้นคว้า
จากครั้งท่ี
แล้ว  
ผู้สอนสรุป
เกี่ยวกับการ
ท ากิจกรรม
ในครั้งท่ีแล้ว
พร้อมกับส่ง
งาน 
2. ผู้สอน
สรุปปัญหาท่ี
เกิดในสังคม 
3. ผู้สอนน า
ภาพ
โปสเตอร์มา
ถามค าถาม

1. ใบ
ความรู้ 
2. ใบงาน 
3. 
ตัวอย่าง
ภาพข่าว 
4. 
กระดาษ
แข็ง 

1. วัด
พฤติกรรม
การเข้าร่วม
กิจกรรม
ด้วยแบบ
สังเกตจาก
ความสนใจ
ในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 
2. วัดจาก
การน าเสนอ
ผลงาน 
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ว่า “ปัญหา
ยาเสพติด
เป็นภัยต่อ
สังคม
อย่างไร” 
ขั้นสอน   
1 ก าหนด
ปัญหา 1.1 
ผู้สอนถาม
ผู้เรียน
เกี่ยวกับ
ปัญหายา
เสพติดใน
ปัจจุบันมี
เพิ่มข้ึนหรือ
ลดลงจาก
เมื่อก่อน
อย่างไร 
2 ขั้นท า
ความเข้าใจ
ปัญหา  
2.1 ผู้สอน
ถามค าถาม
ผู้เรียนต่อใน
ประเด็น
ต่อไปนี้ 
 “ผู้เรียนคิด
ว่าอะไรเป็น
สาเหตุท่ีท า
ให้เกิดเป็น
ปัญหายา
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เสพติด”  
2.2 ผู้สอน
อธิบายให้
ผู้เรียนได้
เข้าใจ
เกี่ยวกับ
ปัญหาและ
พฤติกรรม
ของผู้ติดสาร
เสพติดท่ี
เกิดขึ้นใน
สังคมพร้อม
ท้ังแจกใบ
ความรู้ให้
ผู้เรียน 
3 ด าเนิน
การศึกษา
ค้นคว้า 
3.1 ผู้สอน
ให้ผู้เรียน
แบ่งกลุ่มๆ
ละ 5 คน 
ร่วมกันหา
สาเหตุว่า
อะไรบ้างท่ี
ท าให้เกิด
ปัญหายา
เสพติด และ
แนวทางการ
ป้องกัน
ความเส่ียง
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ต่อการใช้
สารเสพติด 
4 
สังเคราะห์
ความรู้ 
4.1 ผู้สอน
ให้ผู้เรียนแต่
ละกลุ่มมา
รับใบงาน
และ
กระดาษแข็ง 
1 แผ่นเพื่อ
พูดคุย 
วิเคราะห์
ร่วมกันตาม
หัวข้อ
ดังต่อไปนี ้
 - 
พฤติกรรม
และ
ผลกระทบ
ของปัญหา
ยาเสพติด 
 - การ
ป้องกันและ
แก้ไขปัญหา
สารเสพติด 
 - แนว
ทางการ
ป้องกัน
ความเส่ียง
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ต่อการใช้
สารเสพติด  
4.2 ให้
ผู้เรียน
ช่วยกัน
อธิบายข้อดี 
ข้อเสียของ
แต่ละวิธีการ
ท่ีจะน าไป
แก้ไขปัญหา
ได้ 
4.3 ให้แต่
ละกลุ่ม
วิเคราะห์
ข้อมูลตาม
ประเด็นท่ีได้
ก าหนดไว้ใน
ใบงาน 
5 สรุปและ
ประเมินค่า
ของค าตอบ   
5.1 แต่ละ
กลุ่มออกมา
เขียนสรุป
จากท่ีได้ท า
ลงใน
กระดาษแข็ง  
6 น าเสนอ
และ
ประเมินผล
งาน  
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6.1 ให้แต่
ละกลุ่มออก
ส่งตัวแทน
มาเล่าถึง
แนวทางการ
แก้ไขปัญหา
ยาเสพติด
ตามท่ีได้
สรุปลงใน
กระดาษแข็ง 
ขั้นสรุป 
1. ผู้สอนให้
ผู้เรียนกลุ่ม
เดิมแสดง
บทบาติ
สมมติส้ันๆ
เกี่ยวกับการ
ป้องกัน
ปัญหายา
เสพติด  
2. ให้แต่ละ
กลุ่มช่วยกัน
เลือกว่าชอบ
การแสดง
ของกลุ่มใด
มากท่ีสุด 
3. ผู้สอนให้
รางวัลกับ
กลุ่มผู้ชนะ 
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กิจกรรม สาระ 
ส าคัญ 

จุดประสง
ค์ 

เนื้อหา กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

สื่อการ
สอน 

การ
วัดผล 

กิจกรรม
ท่ี 9 

สุดท้าย
เรามา
วัดกัน 

แบบ
วัดผลการ

คิด
แก้ปัญหา 

และ
ประเมิน
ความพึง
พอใจ 

เพื่อให้
ผู้เรียน
สามารถ 
1.วัดผล
การคิด

แก้ปัญหา  
2.

ประเมิน
ความพึง
พอใจ 

(หลังจาก
การเข้า
ร่วม

กิจกรรม) 
 

แบบ
วัดผลการ

คิด
แก้ปัญหา 
และแบบ
ประเมิน
ความพึง
พอใจ 

ขั้นน า 
1. ผู้สอนพูดคุย
จากสิ่งที่ได้เรียน

มาทั้งหมด 
ขั้นสอน 

1. ผู้สอนแจกแบบ
วัดผลการคิด
แก้ปัญหาให้
ผู้เรียนได้ท า

หลังจากการเข้า
ร่วมกิจกรรม
ทั้งหมด โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ 
1.1 แต่ละคน

ออกมารับแบบ
วัดผลการคิด

แก้ปัญหาคนละ 1 
ชุด 

1.2 ก าหนดเวลา
ในการท าแบบ
วัดผลการคิด
แก้ปัญหา 60 

นาที  
2.เม่ือผู้เรียนท า

แบบวัดผลการคิด
แก้ปัญหาเสร็จให้
ผู้เรียนส่งแบบ
วัดผลการคิด

แก้ปัญหาให้กับ

1. แบบ
วัดผลการ

คิด
แก้ปัญหา 
2. แบบ
ประเมิน
ความพึง
พอใจ 

3. 
กระดาษ

บัตร 

1. 
แบบ
วัดผล
การคิด
แก้ปัญ

หา 
2. 

แบบ
ประเมิ

น
ความ
พึง

พอใจ 
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ผู้สอน 
2. ผู้สอนแจกแบบ
ประเมินความพึง
พอใจให้กับผู้เรียน
คนละ 1 ชุด และ
ท าต่ออีก 30 นาที 
เม่ือท าเสร็จแล้ว

ส่งคืนผู้สอน 
ขั้นสรุป 

1.ผู้สอนแจก
กระดาษบัตรให้

ผู้เรียนร่วมกันบอก
ถึงสิ่งที่ได้จากการ
ร่วมกิจกรรมที่

ผ่านมา 
กิจกรรม สาระ 

ส าคัญ 
จุดประ 
สงค์ 

เนื้อหา กิจกรรมการเรียน 
การสอน 

สื่อการ
สอน 

การ
วัดผล 
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กิจกรรม
ท่ี 10 
พูดคุย
ตาม
ประเด็น 

สรุป
กิจกรรม
การเรียน
การสอน
ความ
คิดเห็น
และ
ข้อเสนอแ
นะท่ีได้
จากการ
เข้าร่วม
กิจกรรม
การศึกษา
นอก
ระบบ
โรงเรียน
ตาม
แนวคิด
การ
จัดการ
เรียนรู้โดย
ใช้ปัญหา
เป็นฐานท่ี
มีต่อ
ความสาม
ารถใน
การคิด
แก้ปัญหา 

เพื่อสรุป
กิจกรรม
การเรียน
การสอน
สอบถาม
ความ
คิดเห็น
และ
ข้อเสนอแ
นะในการ
เข้าร่วม
กิจกรรม 

ความ
คิดเห็น
และ
ข้อเสนอแ
นะท่ีได้
จากการ
เข้าร่วม
กิจกรรม
การศึกษา
นอก
ระบบ
โรงเรียน
ตาม
แนวคิด
การ
จัดการ
เรียนรู้โดย
ใช้ปัญหา
เป็นฐานท่ี
มีต่อ
ความสาม
ารถใน
การคิด
แก้ปัญหา
ของ 
นักศึกษา
การศึกษา
นอก
ระบบและ
การศึก 
ษาตาม

ขั้นน า 
1. ผู้สอนอธิบาย
สรุปท้ัง 9 กิจกรรม
ท่ีผู้เรียนได้ร่วม
กิจกรรมไปท้ังหมด 
ขั้นสอน 
1. ผู้สอนให้ผู้เรียน
แบ่งกลุ่มออกเป็น 
5 กลุ่ม และ
ออกมารับกระดาษ
แข็งกลุ่มละ 1 แผ่น 
2. ผู้สอนถาม
ค าถามและให้แต่
ละกลุ่มเขียนลงใน
กระดาษแข็งตาม
ประเด็นท่ีก าหนด
ในประเด็นต่อไปนี ้
2.1 จาการเข้าร่วม
กิจกรรมผู้เรียนคิด
ว่าแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานท่ี
น ามาใช้จัด
กิจกรรมเป็น
อย่างไร 
2.2 ด้าน
กระบวนการใน
การจัดกิจกรรม  
2.2.1 จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมผู้เรียน
คิดว่าด้านก าหนด

1. 
กระดาษ
แข็ง 
2. 
กระดาษ
บัตร 

1. วัด
พฤติกร
รมการ
เข้าร่วม
กิจกรร
มด้วย
แบบ
สังเกต 
2.วัด
จากส่ิง
ท่ี
ผู้เรียน
ได้
เขียน
จาก
การเข้า
ร่วม
กิจกรร
ม 
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อัธยาศัย ปัญหาท่ีน ามาจัด
กิจกรรมมีความ
เหมาะกับผู้เรียน
และการจัด
กิจกรรมหรือไม่ 
อย่างไร 
2.2.2 จาการเข้า
ร่วมกิจกรรมผู้เรียน
คิดว่าด้านท าความ
เข้าใจปัญหาท่ี
น ามาจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะกับ
ผู้เรียนและการจัด
กิจกรรมหรือไม่ 
อย่างไร 
2.2.3 จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมผู้เรียน
คิดว่าด้าน
ด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าท่ีน ามาจัด
กิจกรรมมีความ
เหมาะกับผู้เรียน
และการจัด
กิจกรรมหรือไม่ 
อย่างไร  
2.2.4 จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมผู้เรียน
คิดว่าด้าน
สังเคราะห์ความรู้ท่ี
น ามาจัดกิจกรรมมี
ความเหมาะกับ
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ผู้เรียนและการจัด
กิจกรรมหรือไม่ 
อย่างไร  
2.2.5 จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมผู้เรียน
คิดว่าด้านสรุปและ
ประเมินค่าของ
ค าตอบท่ีน ามาจัด
กิจกรรมมีความ
เหมาะกับผู้เรียน
และการจัด
กิจกรรมหรือไม่ 
อย่างไร 
2.2.6 จากการเข้า
ร่วมกิจกรรมผู้เรียน
คิดว่าด้านน าเสนอ
และประเมินผล
งานท่ีน ามาจัด
กิจกรรมมีความ
เหมาะกับผู้เรียน
และการจัด
กิจกรรมหรือไม่ 
อย่างไร  
2.3 จากการเจ้า
ร่วมกิจกรรมผู้เรียน
คิดว่าจะน าการ
จัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน
ไปใช้ต่อในการ
เรียนรู้ได้อย่างไร 
2.4 ข้อเสนอแนะ
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อื่นๆ 
3. แต่ละกลุ่ม
ออกมาน าเสนอ
จากส่ิงท่ีได้เขียนใน
กระดาษ 
ขั้นสรุป 
1. ผู้สอนพูดสรุป
กิจกรรมจากท่ีได้
ร่วมพูดคุยกัน 
2. ผู้สอนแจก
กระดาษบัตรให้กับ
ผู้เรียนทุกคน 
2. แต่ละคนเขียน
ส่ิงท่ีได้จากการเข้า
ร่วมกิจกรรม
ท้ังหมด 
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แบบประเมินความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

ค าอธิบาย  แบบประเมินฉบับนี้มีท้ังหมด 4 ตอน ขอให้ผู้ตอบแบบประเมินตอบให้ครบท้ัง 4 ตอน  

เพื่อให้การด าเนินการจัดกิจกรรมเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเพื่อเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้ต่อไป 

ตอนที่ 1  สถานภาพทั่วไป  

ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่อง  หน้าข้อความ   

 เพศ    หญิง     ชาย  

ตอนที่ 2  ระดับความพึงพอใจและการน าไปใชต่้อการเข้าร่วมกิจกรรม 

ค าช้ีแจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความพึงพอใจ / การน าไปใช้ของท่านเพียง

ระดับเดียว 

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความพึงพอใจ/การน าไปใช้ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

4 

ปานกลาง 

3 

น้อย 

2 

น้อยที่สุด 

1 

ด้านการจัดกิจกรรม 

1. ความเหมาะสมด้าน

เนื้อหากับเป้าหมายของ

การเข้าร่วมกิจกรรม 

     

2. ความเหมาะสมด้าน

สถานท่ี 
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3. ความเหมาะสมด้าน

เวลา 

     

4. ความเหมาะสมด้าน

ส่ือ 

     

5. โดยภาพรวมท่านมี

ความพึงพอใจด้านการจัด

กิจกรรม 

     

ด้านกระบวนการในการ

จัดกิจกรรม 

     

1. กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งเสริมด้านการก าหนด

ปัญหา 

     

2. กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งเสริมด้านการท า

ความเข้าใจปัญหา 

     

3. กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งเสริมด้านการศึกษา

ค้นคว้าข้อมูล 

     

4. กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งเสริมด้านการ

สังเคราะห์ข้อมูล 

     

5. กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งเสริมด้านสรุปและ
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ประเมินค่าของค าตอบ 

6. กิจกรรมการเรียนรู้

ส่งเสริมด้านด้าน

น าเสนอและประเมินผล

งาน 

     

7. การเปิดโอกาสให้

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดง

ความคิดเห็น 

     

8. ระยะเวลาท่ีใช้ในการ

ด าเนินกิจกรรมมีความ

เหมาะสม 

     

9. โดยภาพรวมท่านมี

ความพึงพอใจด้าน

กระบวนการ/ขั้นตอน

ด าเนินการจัดกิจกรรม 

     

ด้านการน าความรู้ไปใช้ 

1.กิจกรรมนี้สามารถน า

ความรู้ท่ีได้รับไปใช้ใน

วิชาอื่นได้ 

     

2. กิจกรรมนี้สามารถ

ช่วยให้น าไปใช้ในการ

ท างานได้ 
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ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

 นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อการจัดกิจกรรมนี้  

 ………………………………………………………………………………………………………………..……………………………

 ……………………………………………………………………………………………......……………………………………………

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

  ท่านคิดว่าปัญหาหรืออุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้คืออะไร

 ………………………………………………………………………………………………………………..……………………………

 ……………………………………………………………………………………………......……………………………………………

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

  ท่านคิดว่าอะไรคือปัจจัยท่ีส่งเสริมความส าเร็จ/ท่ีท าให้กิจกรรมนี้ประสบความส าเร็จ 

 ………………………………………………………………………………………………………………..……………………………

 ……………………………………………………………………………………………......……………………………………………

1  3. กิจกรรมนี้สามารถ

น าไปใช้กับการด าเนิน

ชีวิตได้ 
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 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

  ท่านคิดว่าควรมีแนวทางในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ 

 จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

 การศึกษาตามอัธยาศัยอย่างไรบ้าง

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………….

 ……………………………………………………………………………………………......……………………………………………

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

 ตอนที่ 4 ช้อคิดเห็นและ/หรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………

……………………………………………………………………………………………………......……………………………………

…………………………………………………………………………………………………......……………………………… 
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(ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเปน็ฐานที่มีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย 

ค าชี้แจง  (ร่าง) ข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย  จัดท าโดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการน าข้อมูลของผลการจัดกิจกรรม

การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อ ทักษะการ

แก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยรวบรวมสรุปเป็นร่าง

ข้อเสนอแนะฯ ประกอบด้วยข้อเสนอแนะหลักและข้อเสนอแนะท่ัวไป โดยข้อเสนอแนะหลัก 5 ด้าน 

ประกอบด้วย 1. แนวคิดและหลักการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2. ด้านความสามารถใน

การแก้ไขปัญหาของกลุ่มเป้าหมาย 3. ด้านเนื้อหากิจกรรม 4. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม 5. การวัด

และประเมินผล และข้อเสนอท่ัวไป จ านวน 10 ข้อ   

 ผู้วิจัยขอให้ท่านผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาและให้ความคิดเห็นและ/หรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม อัน

เป็นประโยชน์ต่อการน าเสนอข้อเสนอแนะไปปฏิบัติต่อไปด้วย และหากท่านไม่สะดวกขอความกรุณา

เขียนตอบและน าส่งข้อมูลมาตามท่ีอยู่ท่ีได้แนบมาพร้อมเอกสารฉบับนี้ จะขอบคุณยิ่ง 

 รายละเอียดของร่างข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยมีดังนี้ 

ข้อเสนอแนะหลัก 

 ข้อเสนอแนะหลัก 

 ข้อเสนอแนะหลักเป็นประเด็นท่ีส าคัญส าหรับใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ส าหรับผู้ท่ีน าไปใช้ในการจัดกิจกรรม

ดังกล่าวเพื่อน าไปสู่ความส าเร็จการในการจัดกิจกรรม มีรายละเอียด ดังนี้ 
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ข้อเสนอแนะท่ี 1 ด้านแนวคิดและหลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 1.1 วิเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อน ามาใช้ในการก าหนด

เครื่องมือ 

 1.2 วิเคราะห์หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อน ามาก าหนดเครื่องมือ 

 1.3 ตรวจสอบความสัมพันธ์สาระส าคัญของแนวคิดว่ามีความสอดคล้องและเช่ือมโยงกัน

เพื่อให้สามารถจัดกิจรรมตรงตามวัตถุประสงค์   

ข้อเสนอแนะท่ี 2 ด้านความสามารถในการแก้ไขปัญหาของกลุ่มเป้าหมาย 

 2.1 วิเคราะห์ภูมิหลังของกลุ่มเป้าหมาย เช่น ความรู้เดิม วัย เป็นต้น ด้วยวิธีการที่

หลากหลาย เช่น การพูดคุยสอบถามกับกลุ่มผู้สอน หรือสอบถามจากครูผู้สอน เพื่อให้เข้าใจความ

แตกต่างของกลุ่มเป้าหมายและน าข้อมูลมาวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อให้เกิดความสามารถในการ

แก้ไขปัญหาตรงตามวัตถุประสงค์ 

 2.2 ศึกษาสภาพการเรียนรู้ของกลุ่มเป้าหมาย   เพื่อก าหนดเป็นเครื่องมือในการวัดระดับ

ความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

ข้อเสนอแนะท่ี 3 ด้านเนื้อหากิจกรรม 

 3.1 ควรเลือกเนื้อหาให้สอดคล้องกับความรู้และความสามารถของกลุ่มเป้าหมาย 

 3.2 ก าหนดเนื้อหาโดยมุ่งให้เกิดความชัดเจนเพื่อให้เกิดความสามารถในการแก้ไขปัญหา 

 3.3 เน้นเนื้อหากิจกรรมท่ีส่งเสริมการกระตุ้นความคิดขั้นสูง การคิดวิเคราะห์ และการ

ตัดสินใจด้วยตนเอง  

3.4 ส่งเสริมการจัดกิจกรรมด้วยการเรียนรู้ด้วยตัวเองเพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาแสวงหา

ความรู้และค าตอบด้วยตนเอง ให้เป็นผู้บริหารเวลาเอง รวมท้ังสรุปผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 3.5 สนับสนุนกิจกรรมท่ีเน้นการเขียนตอบและควรมีการท าแผนผังความคิดหรือผลงานท่ีเกิด

จากการสร้างสรรค์ด้วยตนเองของแต่ละกลุ่ม   
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  3.6 กิจกรรมต้องด าเนินการจัดอย่างต่อเนื่องและเป็นขั้นตอนของกระบวนการจัดกิจกรรม 

ข้อเสนอแนะท่ี 4. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม  

 4.1 กระบวนการจัดกิจกรรมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหา ได้แก่ การก าหนดปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา 

ด าเนินการศึกษาค้นคว้า สังเคราะห์ความรู้ สรุปและประเมินค่าของค าตอบ และน าเสนอและ

ประเมินผลงาน ซึ่งในการจัดกิจกรรมในแต่ละกระบวนการมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  4.1.1 การก าหนดปัญหา  

  1) ควรเป็นปัญหาท่ีไม่ไกลจากประสบการณ์ของกลุ่มเป้าหมาย 

  2) ปัญหาต้องมีวิธีการในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

  3) ปัญหาท่ีก าหนดต้องมีแหล่งข้อมูลเพียงพอส าหรับการค้นคว้า 

  4) ควรเป็นปัญหาท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 

 4.1.2 ท าความเข้าใจปัญหา  

  1) ควรเน้นให้นักศึกษาวิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง 

  2) ควรให้นักศึกษาล าดับความส าคัญของปัญหาท่ีเกิดขึ้น 

  3) ควรส่งเสริมให้มีกระบวนการกลุ่มในการท ากิจกรรม 

  4) ควรให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมอธิบายปัญหาว่าเกิดข้ึน ความเป็นมาอย่างไร โดยใช้

ความรู้เดิมของนักศึกษา 

  5) ให้นักศึกษาจับประเด็นข้อมูลท่ีส าคัญของปัญหา 

 4.1.3 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า  
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  1) ให้นักศึกษาประเมินว่าต้องหาข้อมูลเรื่องอะไรบ้าง ข้อมูลอะไรท่ีจ าเป็นท่ีจะต้อง

ใช้เพื่อหาวิธีการแก้ไขปัญหา 

  2) ให้เน้นให้นักศึกษาได้ร่วมกันวางแผนในการด าเนินการศึกษาค้นคว้าเป็นล าดับ

ขั้นตอน   3) เปิดโอกาสให้นักศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย  เช่น หนังสือต ารา 

อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

  4) ควรเน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม การช่วยเหลือกันในกลุ่มอย่าง

เต็มท่ี 

  5) ควรให้มีการจดบันทึกข้อมูลจากท่ีได้ศึกษาค้นคว้าของแต่ละกลุ่มทุกครั้ง  

 4.1.4 สังเคราะห์ความรู้ 

  1) เน้นให้นักศึกษาทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนข้อมูลท่ีได้มา 

  2) ควรให้นักศึกษาแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย น าเหตุผลมาสนับสนุนข้อมูลท่ีด้ 

ค้นคว้ามา  

  3) ควรให้เวลาในการร่วมพูดคุยสังเคราะห์ความรู้ระหว่างกันในกลุ่มมากขึ้น 

 4.1.5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

  1) เน้นให้นักศึกษาใช้เหตุผลในการเลือกสรุปวิธีการแก้ปัญหา 

  2) ควรให้นักศึกษาช่วยกันประเมินผลว่าวิธีการแก้ปัญหาท่ีภายในกลุ่มสรุปมามี

ความถูกต้องสามารถน าไปแก้ปัญหาได้จริง 

  3) ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มช่วยสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 

 4.1.6 น าเสนอและประเมินผลงาน 

  1) ส่งเสริมให้น าเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย  

  2) ไม่จ ากัดความคิดของนักศึกษา ให้เวลาในการน าเสนอผลงานอย่างเต็มท่ี  
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  3) ให้แต่ละกลุ่มได้มีส่วนร่วมประเมินผลงานของกลุ่มท่ีได้น าเสนอด้วย เช่น 

สอบถามถึงการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มท่ีน าเสนอว่าถูกต้องและสามารถน าไปแก้ปัญหาได้

จริง  

 4.2 ควรปฏิบัติการกระบวนการจัดกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนเพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาอย่าง

มีประสิทธิภาพ 

 4.3 ควรน ากิจกรรมท่ีหลากหลายเข้ามาร่วมกับกระบวนการจัดกิจกรรม เช่น การใช้

สถานการณ์จ าลอง การแสดงบทบาทสมมติ เป็นต้น   

 4.4 เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยเพื่อสะดวกในการค้นหาความรู้ สนับสนุน

การพัฒนาการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการท างานร่วมกัน 

ข้อเสนอแนะท่ี 5 ด้านการวัดและประเมินผล 

 5.1 ควรด าเนินการวัดและประเมินผลของนักศึกษาทุกครั้งเพื่อให้ตรงตามวัตถุประสงค์ของ

การจัดกิจกรรม  

5.2 ก าหนดการวัดด้วยแบบวัดระดับความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน เพื่อ

ประเมินผลในภาพรวมทางสถิติ 

 5.3 สนับสนุนให้มีการชมเชยหรือรางวัลเล็กน้อยในแต่ละกิจกรรมเพื่อกระตุ้นให้นักศึกษามี

ก าลังใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 

 5.4 ควรมีการประเมินผลท้ังก่อนการร่วมกิจกรรม ระหว่างการร่วมกิจกรรม และหลังการร่วม

กิจกรรมเพื่อสะท้อนผลผลการปฏิบัติงานผลสะท้อนการคิดของนักศึกษาเป็นส าคัญ 

 5.5 ใช้วิธีการวัดและการประเมินท่ีหลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษ าด้แสดงศักยภาพ

อย่างเต็มความสามารถ 

 5.6 เน้นการวัดระหว่างกระบวนการท่ีเกิดขึ้นมากกว่าผลลัพธ์จากวัตถุประสงค์เพียงอย่าง

เดียว 
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 5.7 เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ร่วมกันเป็นกลุ่มสรุปความรู้ท่ีได้ร่วมกิจกรรมไป เพื่อสะท้อนคิด

การเรียนรู้ของตนเองของแต่ละกิจกรรม 

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

 ข้อเสนอแนะท่ัวไปเป็นข้อเสนอแนะเพิ่มเติมส าหรับผู้จัดกิจกรรมเพื่อน าไปจัดกิจกรรมให้

ประสบผลส าเร็จมากยิ่งขึ้น มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ควรจัดสถานท่ีไม่ให้มีเสียงรบกวนมากและจัดโต๊ะให้นักศึกษาได้ท ากิจกรรมอย่างคล่องตัว  

 2. การละลายพฤติกรรมจะต้องเป็นกันเอง ผู้จัดกิจกรรมควรเข้าร่วมในกิจกรรมด้วยเพื่อสร้าง

สัมพันธภาพท่ีดีต่อกันระหว่างผู้จัดกิจกรรมและนักศึกษา 

 3. มีการสอบถามถึงความเข้าใจในรายละเอียดของการร่วมกิจกรรมทุกครั้ง เพื่อให้นักศึกษา

ได้ร่วมกิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

 4. ผู้จัดกิจกรรมควรเป็นท่ีปรึกษาท่ีดี คอยสอบถามความเข้าใจของนักศึกษาระหว่างการเข้า

ร่วมกิจกรรม 

 5. การจัดกิจกรรมควรมีอุปกรณ์ในการเขียนผลงานให้พร้อมกับการร่วมกิจกรรมของ

นักศึกษา ควรมีหลากหลายเพื่อการท ากิจกรรมได้อย่างเต็มท่ี 

 6.  ควรมีระบบการท างานแบบออนไลน์เข้ามาร่วมในกิจกรรม 

 7. ผู้จัดกิจกรรมควรมีการพูดคุย ท าความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและครู

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 8. จัดท าส่ือให้เกิดกระบวนการคิด รวมท้ังมีรูปภาพหรือวีดีโอประกอบเพื่อกระตุ้นแรงจูงใจใน

การร่วมกิจกรรม 

 9. ควรจัดให้มีกระดานส าหรับเขียนหรือใช้ในการสะท้อนความคิดเห็นเพื่อให้ผู้เรียนได้มีส่วน

ร่วมในระหว่างการท ากิจกรรม 

 10. ควรมีมุมศึกษาค้นคว้าท่ีหลากหลายเพื่อให้นักศึกษาได้สะดวกต่อการศึกษาค้นคว้า 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

330 

ความคิดเห็นและ/หรือข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

……………………………………………………………………………………………………………..................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

……………………………………………………………………………………………………………...................................... 

ขอบพระคุณท่ีเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความร่วมมือในการท าวิจัย 
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                                                                      ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330            

                                                                   6  มิถุนายน 2560 

เรื่อง     ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน    ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเขตพญาไทกรุงเทพมหานคร 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย    เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง“ผล

ของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ี

มีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย” โดยมี  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจ าเป็นต้อง

เก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยเขตพญาไท ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี     

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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                                                                    ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330     

                                                                   6  มิถุนายน 2560 

เรื่อง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  

“ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย”  โดย

มี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความ

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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                                                                    ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330     
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เรื่อง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  

“ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย”  โดย

มี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความ

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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เรื่อง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  

“ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย”  โดย

มี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความ

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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เรื่อง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง 

“ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย”  โดย

มี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความ

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียด

ต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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เรื่อง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  

“ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย”  โดย

มี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความ

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.10)/60-                                คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                 

                                                                    ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330     

                                                                   6  มิถุนายน 2560 

เรื่อง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  

“ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย”  โดย

มี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความ

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.10)/60-                                คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                 

                                                                    ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330     

                                                                      6  มิถุนายน 2560 

เรื่อง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  

“ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ไขปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย”  โดย

มี  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุลเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความ

จ าเป็นต้องเก็บข้อมูลด้วยแบบวัดความสามารถในการแก้ไขปัญหากับนักศึกษาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตได้ท าการเก็บข้อมูลวิจัย

ดังกล่าว เพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

340 

ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-                  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                     ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอก าแพงแสน 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญผู้อ านวยการ

หรือตัวแทนเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัย

ได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

341 

ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-                   คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                      ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอดอนตูม 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญผู้อ านวยการ

หรือตัวแทนเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัย

ได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-               คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอบางเลน 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญผู้อ านวยการ

หรือตัวแทนเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัย

ได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-               คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                  ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญผู้อ านวยการ

หรือตัวแทนเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัย

ได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

              (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-                  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                     ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอพุทธมณฑล 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญผู้อ านวยการ

หรือตัวแทนเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัย

ได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-                  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                     ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอนครชัยศรี 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญผู้อ านวยการ

หรือตัวแทนเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัย

ได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-                   คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                      ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสามพราน 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญผู้อ านวยการ

หรือตัวแทนเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561  เวลา 9.00-12.00 น.  

ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัย

ได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

จังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

347 

ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-                 คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                  ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญครูการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบล จ านวน 5  คน เข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ใน

วันท่ี 24 เมษายน 2561 เวลา 9.00-12.00 น.  ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยได้ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงาน

ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.01)/61-                คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                        

                                                                  ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330                                                                       

                                                                    18 เมษายน  2561 

เรื่อง ขอเชิญเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group) ในหัวข้อ ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบ โรงเรียน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของ

นักศึกษา การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

เรียน ผู้อ านวยการศูนย์บริการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองนครปฐม 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดยมี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการนี้จึงขอเชิญนักศึ กษา

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 3 คน เข้า

ร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)  ในวันท่ี 24 เมษายน 2561 เวลา 9.00-12.00 น.  ณ ส านักงาน

ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดนครปฐม ท้ังนี้นิ สิตผู้วิ จัยได้

ประสานงานกับผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด

นครปฐมเรียบร้อยแล้ว 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเข้าร่วมประชุมกลุ่ม (Focus group)   ใน

วันและเวลาดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  ขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

      ขอแสดงความนับถือ 

               (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล) 

                 อาจารย์ที่ปรึกษา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.10)/60-                 คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย             

                                                                   ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       26  ธันวาคม  2560 

เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

เรียน ดร.ปาน กิมปี 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดย

มี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ใน

การนี้จึงขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานใน

รายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง

วิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

                ขอแสดงความนับถือ 

 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.10)/60-                 คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย             

                                                                     ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       26  ธันวาคม  2560 

เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

เรียน ดร.ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดย

มี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ใน

การนี้จึงขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานใน

รายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง

วิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

                ขอแสดงความนับถือ 

 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.10)/60-                  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย             

                                                                     ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       26  ธันวาคม  2560 

เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

เรียน นางสาวปรารถนา พุทธศรี 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดย

มี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ใน

การนี้จึงขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานใน

รายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง

วิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

                ขอแสดงความนับถือ 

 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.10)/60-                   คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย             

                                                                      ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       26  ธันวาคม  2560 

เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

เรียน นางสาวพรรณสร ชีวรัฐพัฒน์ 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดย

มี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ใน

การนี้จึงขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานใน

รายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง

วิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

                ขอแสดงความนับถือ 

 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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ท่ี ศธ 0512.6(2791.10)/60-                  คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย             

                                                                     ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

                                                                       26  ธันวาคม  2560 

เรื่อง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

เรียน นายปรเมศวร์ ศิริรัตน์ 

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดย

มี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา  ใน

การนี้จึงขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานใน

รายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง

วิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

                ขอแสดงความนับถือ 

 

 

     (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

           รองคณบดี 

      ปฏิบัติการแทนคณบดี 
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                 บันทึกข้อความ 

ส่วนงาน กลุ่มภารกิจบริการการศึกษา ฝ่ายสนับสนุนวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาฯ  โทร. 82565-97 

ต่อ 6732 

ที่ ศธ 0512.6(2791.10)/60- วันที่    26  ธันวาคม  2560 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------- 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิ ชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดย

มี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญท่านเป็น

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง

วิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 

      (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

               รองคณบดี 
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                 บันทึกข้อความ 

ส่วนงาน กลุ่มภารกิจบริการการศึกษา ฝ่ายสนับสนุนวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาฯ  โทร. 82565-97 

ต่อ 6732 

ที่ ศธ 0512.6(2791.10)/60- วันที่    26  ธันวาคม  2560 

เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------- 

เรียน ดร.กนิษฐ์ ศรีเคลือบ 

 ด้วย  นางสาวหฤทัย  จตุรวัฒนา นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน  ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต อยู่ระหว่างการด าเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง “ 

ผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานท่ีมีต่อทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ”โดย

มี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิธิดา  จรุงเกียรติกุล เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญท่านเป็น

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังนี้นิสิตผู้วิจัยจะได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 

 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง

วิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 

 

 

      (รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี  ชิโนกุล) 

               รองคณบดี 
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ภาคผนวก จ 
ประมวลภาพกิจกรรม 
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ประมวลภาพกิจกรรม 

 ภาพการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยณ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยต าบลทุ่งขวาง อ าเภอก าแพงแสน 

จังหวัดนครปฐม ต้ังแต่วันท่ี 4 มีนาคม 2561 – 8 เมษายน 2561 
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ประมวลภาพกิจกรรม (ต่อ) 
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ประมวลภาพกิจกรรม (ต่อ) 

 ภาพการน าเสนอข้อเสนอแนะการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักศึกษาการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ณ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยจังหวัดนครปฐม เวลา 9.00 น. – 12.00 น. 
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ประว ัติผู้เขียนว ิทยา นิพนธ ์
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นางสาวหฤทัย จตุรวัฒนา เกิดเมื่อวันท่ี 29 เมษายน 2534 ท่ีจังหวัดนครปฐม  ส าเร็จ
การศึกษาศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขา การศึกษานอกระบบโรงเรียน คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร และเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในภาค
การศึกษาต้น ปีการศึกษา 2557 
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