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วัตถุประสงค์หลักของกำรศึกษำครั้งนี้คือเพื่อน ำเสนอระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำร
เสริมต่อกำรเรียนรู้เพื่อยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่  1 เป็นกำรวิจัยและพัฒนำ ผู้วิจัยได้
สัมภำษณ์อำจำรย์ผู้มีประสบกำรณ์กำรสอนสูง 6 คน เพื่อศึกษำเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และปัญหำของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 
กำรสังเครำะห์ทักษะกำรอ่ำนที่วัดในข้อสอบ TOEFL ข้อสอบ IELTS และทักษะที่เป็นปัญหำของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ที่ได้จำกข้อมูล
สัมภำษณ์พบว่ำ มีทักษะกำรอ่ำนที่จ ำเป็นส ำหรับกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร 10 ทักษะ น ำทักษะเหล่ำนี้มำสร้ำงแบบวินิจฉัยแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือกเพื่อวัด 10 ทักษะ ทักษะละ 4 ข้อ รวม 40 ข้อโดยด ำเนินกำรตำมขั้นตอนต่ำงๆของทฤษฎีกำรทดสอบแบบดั้งเดิม กำร
ตรวจคะแนนทักษะใช้เกณฑ์ผ่ำนร้อยละ 75 หรือตอบถูกอย่ำงน้อย 3 จำก 4 ข้อ ของแต่ละทักษะ 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลใช้เทคนิคกำรสร้ำงเหมืองข้อมูล (data mining) และวิเครำะห์ทำงสถิติโดยใช้ two-step cluster 
analysis นิสิตนักศึกษำที่ใช้ส ำหรับกำรเก็บข้อมูลชุดแรกคือนิสิตนักศึกษำมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวงชั้นปีที่  1 ในภำคเรียนปลำยปี
กำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 279 คน เป็นข้อมูลจำกคะแนนทักษะจำกกำรสอบแบบวินิจฉัยและกำรตอบแบบสอบถำมเกี่ยวกับคุณลักษณะ 
กำรวิเครำะห์ขั้นต้นสำมำรถแบ่งผู้เรียนได้เป็น 3 ประเภท กำรวิเครำะห์ในขั้นต่อมำแบ่งผู้เรียนออกเป็น 5 ประเภท กำรวิเครำะห์
คุณลักษณะของผู้เรียนพบว่ำเมื่อใช้คุณลักษณะที่ส ำคัญ 3 คุณลักษณะ คือ ส ำนักวิชำที่ศึกษำ โรงเรียนที่จบชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 และ
คะแนน GPA มัธยมศึกษำปีที่ 6 ท ำให้ควำมแม่นย ำในกำรท ำนำยสูงที่สุดคือ ร้อยละ 95.5 กำรวิเครำะห์ในขั้นสุดท้ำยโดยใช้ Pearson’s 
Correlation พบว่ำมีทักษะต่ำงๆ 4 กลุ่มที่มีควำมสัมพันธ์ซ่ึงกันและกันในเชิงบวก ข้อมูลสหสัมพันธ์นี้ใช้เพื่อกำรก ำหนดบทฝึกที่ผู้ใช้หลัก
หรือ lead users ที่เป็นตัวแทนของผู้เรียนแต่ละประเภทต้องฝึก 

เมื่อได้ผลของควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทักษะกำรอ่ำน 10 ทักษะและตัวแบบกำรอ่ำนเรียบร้อยแล้ว ผู้วิจัยเก็บข้อมูลชุดที่สอง
จำกนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 มหำวิทยำลับแม่ฟ้ำหลวง ในภำคเรียนต้นปีกำรศึกษำ 2559 จ ำนวน 570 คน เพื่อใช้เป็นคะแนน Pretest 
เมื่อน ำคะแนนทักษะ (จำก 10 ทักษะ) ของนิสิตนักศึกษำเหล่ำนี้เข้ำสู่ระบบวินิจฉัยอัจฉริยะ ระบบท ำกำรจ ำแนกผู้เรียนออกเป็น 10 
ประเภท กลุ่มตัวอย่ำง 30 คน ได้รับกำรคัดเลือกเป็นผู้ใช้หลักหรือ lead users จำกผู้เรียน 10 ประเภทตำมสัดส่วนของสมำชิกในแต่ละ
ประเภท ผู้ใช้หลักได้รับมอบหมำยให้ฝึกบทฝึกด้วยตนเองจ ำนวน 2 หรือ 3 บทฝึกเป็นเวลำ 2 สัปดำห์ก่อนสอบ Posttest แต่เนื่องจำก
เมื่อครบ 2 สัปดำห์ มีผู้ใช้หลักที่ไม่มำสอบ 5 คน จึงเหลือผู้ใช้หลักที่เข้ำสอบเพียง 25 คน ผลกำรศึกษำกำรใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ
และบทฝึกทักษะพบว่ำ 56% ของผู้ใช้หลักได้คะแนน Posttest (จำก 40 คะแนน) สูงขึ้นหรือเท่ำเดิม และ 68% ของผู้ใช้หลักผ่ำนทักษะ 
(จำก 10 ทักษะ) สูงขึ้นหรือเท่ำเดิม ดังนั้นจึงแสดงว่ำกำรจ ำแนกประเภทของผู้เรียนโดยใช้ two-step cluster analysis ในเทคนิคกำร
สร้ำงเหมืองข้อมูลมีควำมสำมำรถในกำรท ำนำยและกำรใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์ทักษะกำรอ่ำนสำมำรถเสริม
ต่อกำรเรียนรู้เพื่อยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ส่วนใหญ่ 
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CHAYAPORN KAOROPTHAI: Intelligent Diagnostic Systems for Reading Strategy Tutoring Using Scaffolding 
to Enhance First-Year Students' Academic Reading Skills. ADVISOR: ASSOC. PROF.ONJAREE 
NATAKUATOONG, Ph.D., CO-ADVISOR: ASSOC. PROF.NAGUL COOHAROJANANONE, Ph.D. {, 174 pp. 

The main purpose of this study was to propose intelligent diagnostic systems for reading strategy training 
to scaffold EFL first-year university students’ academic English reading skills. It was research and development. Six 
experienced English instructors were interviewed to reveal their instructional management and first-year students’ 
problems. Ten underlying skills necessary for academic reading based on the TOEFL, the IELTS, and the interview 
results were extracted. A tailor-made multiple-choice diagnostic test on the 10 skills was constructed following the 
classical theory procedure. The diagnostic test consisted of 40 items, of which each of the 10 skills was measured 
by 4 test items using a pass criterion of 75% (≥3 out of 4). 

The two-step cluster analysis of data mining technique was adopted for data analysis. The subjects 
were 297 first-year students at Mae Fah Luang University in the second semester of academic year 2015. They took 
the diagnostic test and completed a questionnaire concerning their personal attributes. The precluster step 
performed on the skills passed (out of 10) and nine personal attributes of the 297 students generated three clusters. 
Further analysis of the data created a solution of five clusters. The analysis of students’ personal attributes indicated 
that using the three attributes—the university’s school studied, the high school graduated, and the high school 
GPA—contributed to the highest prediction accuracy of 95.5%. A final analysis utilizing Pearson’s correlation 
revealed four groups of positive relationship among the 10 reading skills. Based on these correlated skills, lead 
users from each type (cluster) of readers were assigned two or three self-tutoring lessons to learn. 

After establishing the relationships among the 10 reading skills and discovering patterns of the students’ 
reading performances, another group of 570 first-year students at Mae Fah Luang University was recruited to take 
the diagnostic test as a pretest in the first semester of the academic year 2016. Applying the intelligent diagnostic 
systems, these students’ skill scores (out of 10) were classified into 10 types. A sample of 30 lead users was drawn 
proportionally from these clusters. They were assigned two or three self-tutoring lessons to learn for two weeks 
before taking the posttest. 

The results showed that 56% of lead users had equal or higher scores and 68% of them passed an 
equal or higher number of skills than in the pretest. Students’ types (clusters) disclosed by data mining technique 
using the two-step cluster analysis were thus able to predict and the intelligent diagnostic systems proposed were 
able to diagnose and scaffold most of the students in academic reading skills. 
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ด ำเนินกำรวิจัย รวมทั้งผู้เชี่ยวชำญทุกท่ำนท่ีได้สละเวลำให้ค ำแนะน ำอันเป็นประโยชน์ส ำหรับกำรวิจัย 

ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหำร คณบดีและคณำจำรย์ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 
จังหวัดเชียงรำย ท่ีให้ควำมช่วยเหลือสนับสนุนผู้วิจัยมำโดยตลอดในกำรท ำวิทยำนิพนธ์และขอขอบคุณนักศึกษำ
มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวงท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่ำงในกำรศึกษำครั้งน้ี 

ขอขอบคุณเพื่อน รุ่นพี่ รุ่นน้องและเจ้ำหน้ำท่ีในภำคเทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำทุกท่ำน คุณวีริศ  
ตรีรัตนจำรุ และผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.สมศักดิ์ บุญสำธร ที่คอยเป็นก ำลังใจรวมทั้งให้ควำมช่วยเหลือและให้
ค ำแนะน ำในกำรท ำวิทยำนิพนธ์ครั้งนี้ด้วยดีเสมอมำ 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่และน้องสำวเป็นอย่ำงยิ่งที่ให้โอกำส ก ำลังใจ ดูแลทั้งกำยและใจ
ผู้วิจัยเป็นอย่ำงดีตลอดมำตั้งแต่เล็กจนโต 

สุดท้ำยนี้ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณบัณฑิตวิทยำลัย จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย ในกำรสนับสนุนจำกทุน 
90 ปี จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัยจนท ำให้ผู้วิจัยสำมำรถท ำวิยำนิพนธ์ส ำเร็จได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

กำรศึกษำในระดับอุดมศึกษำเป็นกำรแสวงหำองค์ควำมรู้ในหลำกหลำยสำขำวิชำและเป็น

กำรเรียนที่ให้อิสระแก่ผู้เรียนมำกขึ้น ผู้เรียนจ ำเป็นต้องอ่ำนเพ่ือศึกษำหำควำมรู้จำกแหล่งข้อมูลที่

น่ำเชื่อถือ เช่น กำรอ่ำนต ำรำ บทควำม งำนวิจัย ที่เป็นภำษำอังกฤษเพ่ือแสวงหำควำมรู้และวิทยำกำร

ที่น ำสมัยทันต่อสถำนกำรณ์ในสำขำวิชำที่ผู้เรียนก ำลังศึกษำอยู่ จึงเป็นสิ่งที่ผู้เรียนไม่สำมำรถหลีกเลี่ยง

ได้ ด้วยเหตุนี้ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรเป็นอีกทักษะที่จ ำเป็นส ำหรับกำรเรียนกำรสอน

ในระดับอุดมศึกษำ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ก้ำวทันสิ่งต่ำง ๆ ที่อยู่รอบตัวได้เพ่ือก้ำวเข้ำสู่วัยท ำงำนได้อย่ำงมี

ประสิทธิภำพ ลักษณะกำรเรียนในระดับนี้จึงเป็นกำรกระตุ้นในผู้เรียนได้คิด วิเครำะห์และแลกเปลี่ยน

เรียนรู้กัน ซึ่งผู้เรียนจะต้องอ่ำนเนื้อหำวิชำต่ำง ๆ มำกมำยด้วยตนเอง ยิ่งผู้เรียนที่มีทักษะกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษที่ดีมำกเพียงใด ผู้เรียนย่อมได้รับควำมรู้และควำมคิดใหม่จำกกำรอ่ำนและน ำมำต่อยอด

ควำมรู้ของตนเองมำกขึ้นเท่ำนั้น วัตถุประสงค์ของกำรอ่ำนในระดับนี้จึงเป็นกำรอ่ำนที่มีลักษณะที่

แตกต่ำงจำกกำรอ่ำนทั่วไปเพรำะกำรอ่ำนในกำรศึกษำระดับอุดมศึกษำเป็นกำรอ่ำนเพ่ือกำรศึกษำ 

กล่ำวคือเป็นกำรอ่ำนที่มีจุดมุ่งหมำยส ำคัญที่ผู้อ่ำนจะต้องครอบคลุมเนื้อหำให้ได้มำกที่สุดและเก็บ

ใจควำมส ำคัญจำกกำรอ่ำนได้มำกที่สุด โดยวัตถุประสงค์ของกำรอ่ำนเป็นกำรอ่ำนเพ่ือหำควำมรู้ใหม่ 

ไม่ใช่เป็นกำรอ่ำนเพ่ือตอบค ำถำมในบทอ่ำนแต่เพียงอย่ำงเดียว เป็นกำรสนับสนุนกำรเรียนเชิงลึกหรือ

ที่เรียกว่ำ Deep learning นั้นคือผู้เรียนควรจะมีควำมเข้ำใจในเนื้อหำที่อ่ำน สำมำรถจับใจควำม

ส ำคัญ และถ่ำยทอดควำมคิดของตัวเองในขณะที่ก ำลังอ่ำน และสำมำรถน ำควำมรู้ที่ได้นั้นกลับมำใช้

หลังจำกกำรอ่ำนอีกได้ด้วย (Farrell & Farrell, 2009; Irwin, 2007; Jordan, 1997; Pawan & 

Honeyford, 2009) ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษจึงเป็นประโยชน์ต่อกำรเรียนในระดับอุดมศึกษำเป็น

อย่ำงมำก โดยเฉพำะกำรเรียนในระดับชั้นปีที่ 1 ถือได้ว่ำเป็นพ้ืนฐำนที่ส ำคัญส ำหรับสำขำวิชำต่ำง ๆ 

เนื่องจำกเป็นกำรปรับพ้ืนฐำนทำงด้ำนควำมรู้ของนักศึกษำเพ่ือให้ตรงกับที่แต่ละสำขำที่ต้องกำร บท

อ่ำนที่นักศึกษำอ่ำนนั้นมีควำมหลำยหลำยหรือที่เรียกว่ำ Expository text หรือบทอ่ำนที่มีลักษณะ

กำรอธิบำยในรูปแบบต่ำง ๆ (Meyer, Brandt, & Bluth, 1980; Scarcella, 2003a) เช่น บทอ่ำน
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ประเภทเชิงพรรณนำ บทอ่ำนประเภทสำเหตุ-ผล บทอ่ำนประเภทปัญหำและวิธีแก้ หรือแม้กระทั่งบท

อ่ำนประเภทล ำดับเหตุกำรณ์ จำกงำนวิจัยได้สรุปปัญหำกำรเรียนในชั้นปีที่ 1 ไว้อย่ำงน่ำสนใจว่ำ  

ผู้เรียนชั้นปีที่ 1 ต้องเผชิญกับควำมท้ำทำยหลำยอย่ำงในกำรเปลี่ยนผ่ำนกำรเรียนกำรสอนจำก

โรงเรียนระดับมัธยมศึกษำไปสู่สภำพแวดล้อมใหม่ในระดับมหำวิทยำลัย ซึ่งหนึ่งในบรรดำควำมท้ำ

ทำยเหล่ำนี้ก็คือ ควำมจ ำเป็นที่จะต้องฟันฝ่ำกับควำมคำดหวังทำงวิชำกำรที่เข้มข้น ซึ่งทั่วไปก็คือกำร

อ่ำนและกำรเรียนรู้โดยอิสระ ผู้เรียนซึ่งส่วนใหญ่เพ่ิงจบกำรศึกษำระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย และถูก

คำดหวังว่ำจะต้องท ำได้ตำมมำตรฐำนของสภำพแวดล้อมกำรเรียนจำกต ำรำวิชำกำรถึงแม้ว่ำผู้เรียนจะ

ประสบควำมส ำเร็จทำงกำรอ่ำนในระดับมัธยมศึกษำมำก็ตำม แต่ก็ยังคงมีผู้เรียนจ ำนวนไม่น้อยเลยที่มี

ปัญหำกับกำรอ่ำนในระดับนี้ นอกจำกนี้ปริมำณของบทอ่ำนที่มีจ ำนวนมำกและมีเนื้อหำสำระในวิชำ

เฉพำะสำขำที่ศึกษำซึ่งผู้เรียนยังไม่คุ้นชิน หรือกล่ำวได้ว่ำผู้เรียนมีประสบกำรณ์น้อยในด้ำนกำรอ่ำน 

(Donald, 2002 ; Francis & Simpson, 2008 ; Freebody & Freiberg, 2010 ; Halpern, 1998 ; 

Mulcahy-Ernt & Caverly, 2009; Pawan & Honeyford, 2009) 

สภำพกำรเรียนกำรสอนในมหำวิทยำลัยยังไม่ได้เอ้ือต่อกำรตอบสนองกำรเรียนรู้ของผู้เรียน

แต่ละคน ยังคงเป็นลักษณะของกำรเรียนที่เหมือนกันหมดทุกคน ซึ่งขัดแย้งกับสภำพของควำมเป็น

จริงที่ผู้เรียนแต่ละคนมีควำมแตกต่ำงกัน สังเกตได้จำกระดับควำมสำมำรถทำงด้ำนภำษำอังกฤษอยู่ใน

ระดับที่แตกต่ำงกัน จำกกำรวัดผลกำรจัดกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน หรือกำรทดสอบโดยใช้ Ordinary 

National Educational Test (O-NET) ส ำหรับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำยที่ทุกคน

ต้องสอบส ำหรับกำรเข้ำเรียนในมหำวิทยำลัยนั้น ทำงสถำบันทดสอบทำงกำรศึกษำแห่งชำติได้สรุปผล

ค่ำสถิติพ้ืนฐำนผลกำรทดสอบ O-NET ผลคะแนนวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษำ

ปีที่ 6 ปีกำรศึกษำ 2556 มีค่ำเฉลี่ยอยู่ที่ 25.35 (S.D.=12.55) ปีกำรศึกษำ 2557 มีค่ำเฉลี่ยอยู่ที่ 

23.44 (S.D.= 11.59) ปีกำรศึกษำ 2558 มีค่ำเฉลี่ยอยู่ที่ 24.98 (S.D.= 12.46) ปีกำรศึกษำ 2559 มี

ค่ำเฉลี่ยอยู่ที่ 27.76 (S.D.= 13.39) (ดวงกมล ลิ่มวงศ์, 2552; สถำบันทดสอบทำงกำรศึกษำแห่งชำติ) 

แต่เมื่อเข้ำมำเรียนทุกคนได้รับกำรสอนเหมือนกันทุกคน ซึ่งขัดแย้งกับงำนวิจัยที่ชี้แนะว่ำผู้เรียนชั้นปี 

ที่ 1 จ ำนวนมำกมีควำมจ ำเป็นที่จะต้องได้รับกำรแนะแนวทำงและสนับสนุนในกำรอ่ำนเพ่ือเป็น

ประโยชน์ในกำรเรียนระดับนี้ (Alexander, 2005; Alvarez & Risko, 2009; Pawan & Honeyford, 

2009) 
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อย่ำงไรก็ตำมหลักสูตรกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษในห้องเรียนเป็นกำรบูรณำกำรทั้ง 4 

ทักษะพ้ืนฐำน ได้แก่ ฟัง พูด อ่ำน เขียน เข้ำด้วยกัน โดยมีแผนกำรสอนเป็นแกนกลำงให้กำรเรียน 

กำรสอนเป็นมำตรฐำน กำรออกแบบกำรสอนให้เหมำะสมกับผู้เรียนแต่ละคนจึงเป็นไปได้ยำก ดังนั้น

ผู้เรียนที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถติดตัวมำก่อนแล้วจึงสำมำรถเอำตัวรอดในกำรเรียนได้ ในขณะที่ผู้เรียน

ที่ไม่มีควำมรู้ควำมสำมำรถมำก่อนก็จะต้องเผชิญกับควำมยำกล ำบำกในชีวิตกำรเรียนต่อไป 

มหำวิทยำลัยควรมีหน้ำที่ปลูกฝังกำรเรียนรู้ให้ผู้เรียนตำมศักยภำพที่แต่ละคนมี ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเห็น

ควำมส ำคัญว่ำ ผู้สอนควรต้องรู้ว่ำผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภำพอย่ำงไรก่อนที่จะเสริมศักยภำพให้ผู้เรียน

แต่ละคนได้ ดังนั้นผู้สอนจ ำเป็นต้องท ำกำรวินิจฉัยในเบื้องต้นก่อนเพ่ือวิเครำะห์ว่ำผู้เรียนอ่อนทำงด้ำน

ไหนและจะมีแนวทำงในกำรพัฒนำกำรอ่ำนให้ได้ดีมำกกว่ำเดิมได้อย่ำงไรเพ่ือให้ผู้เรียนชั้นปีที่ 1 ให้

ก้ำวไปสู่กำรเป็นผู้อ่ำนที่มีควำมช ำนำญ หรือ Expert academic reader ได ้

กำรวินิจฉัยไม่ว่ำจะเป็นทำงกำรแพทย์หรือทำงกำรศึกษำได้ให้ควำมหมำยของกำรวินิจฉัยว่ำ

เป็น กิจกรรมที่มีจุดเน้นที่กำรระบุถึงปัญหำของผู้เข้ำรับกำรวินิจฉัยและเพ่ือกำรเยียวยำรักษำ โดยกำร

วินิจฉัยจะมุ่งเน้นหำจุดอ่อนหรือปัญหำมำกกว่ำจุดแข็ง (J.C. Alderson, 2005; J.C. Alderson, 

Haapakangas, Huhta, Nieminen, & Ullakonoja, 2014 ; J.C. Alderson & Urquhart, 1984 ) 

ด้วยเหตุนี้กำรวินิจฉัยกำรอ่ำน คือกำรระบุจุดอ่อนของผู้เรียนด้ำนทักษะกำรอ่ำนที่เป็นปัญหำที่จ ำเป็น

และต้องได้รับกำรฝึกฝนพัฒนำให้ดีขึ้น จำกควำมหมำยดังกล่ำวนั้นชี้ให้เห็นชัดว่ำกำรวินิจฉัยเป็น

ขั้นตอนส ำคัญที่อำจำรย์ผู้สอนจ ำเป็นจะต้องท ำก่อนเพ่ือที่จะได้ทรำบถึงข้อบกพร่องและเพ่ือแก้ให้

เหมำะสมกับผู้เรียนแต่ละคน โดยเครื่องมือในกำรวินิจฉัยที่นิยมใช้กันได้แก่ Diagnostic tests ซึ่งเป็น

ข้อสอบเพ่ือวินิจฉัยควำมรู้และทักษะทำงวิชำกำรเป็นรำยบุคคล เพ่ือหำจุดอ่อนเพ่ือกำรซ่อมเสริม 

(Boonprasert, 1978; Cushenkery, 1977; Glazer, 1988; Morris, 2014) ฉะนั้นจึงสรุปได้ว่ำกำร

วินิจฉัยกำรอ่ำนเป็นเครื่องมือส ำคัญที่ช่วยให้อำจำรย์สำมำรถทรำบ และระบุได้ว่ำผู้เรียนมีปัญหำกำร

อ่ำนด้ำนใดเพ่ือเน้นให้พัฒนำเรื่องนั้นเป็นพิเศษ กำรวินิจฉัยไม่ได้เป็นประโยชน์ส ำหรับอำจำรย์เท่ำนั้น

แต่ยังให้ประโยชน์ต่อผู้เรียนด้วย เพรำะท ำให้ผู้เรียนทรำบถึงข้อบกพร่องและปัญหำในกำรอ่ำนเพ่ือให้

ควำมใส่ใจกับปัญหำนั้นเป็นพิเศษในทุกครั้งที่ท ำกำรอ่ำน 

กำรวินิจฉัยด้ำนทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษส ำหรับปีที่ 1 เพื่อกำรวิเครำะห์ได้ว่ำผู้เรียนแต่ละ

คนมีจุดอ่อนด้ำนไหน นับได้ว่ำมีควำมส ำคัญต่อกำรแนะแนวทำงในกำรอ่ำนให้กับผู้เรียน ด้วยเหตุนี้

ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจน ำเทคนิคกำรท ำเหมืองข้อมูลหรือ Data mining มำใช้เพ่ือช่วยให้อำจำรย์ผู้สอน
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ได้ทรำบว่ำนักศึกษำแต่ละคนมีจุดอ่อนที่ด้ำนใดและสำมำรถแนะน ำบทเรียนให้ได้อย่ำงเหมำะสม ใน

ปัจจุบันกำรวิจัยในประเทศไทยได้มีกำรน ำเทคนิคเหมืองข้อมูลมำใช้ในกำรพัฒนำในวงกำรศึกษำเพ่ิม

มำกขึ้น เช่น กำรวิเครำะห์พฤติกรรมต่ำง ๆ ของผู้เรียนโดยใช้เทคนิคเหมืองข้อมูลเพ่ือน ำไปใช้

ประโยชน์ในกำรวำงแผนและแก้ไขปัญหำต่ำง ๆ ส ำหรับกำรศึกษำวิจัยของต่ำงประเทศเองนั้นได้มีกำร

น ำระบบช่วยสอนเสริมอัจฉริยะ Intelligent Tutoring Systems ( ITSs) หรือเรียกอีกอย่ำงว่ำ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนอัจฉริยะ Intelligent Computer-Assisted Language Learning (ICALL) เข้ำ

มำเป็นเครื่องมือช่วยกำรวินิจฉัยกำรอ่ำน เนื่องจำกลักษณะของระบบช่วยสอนเสริมอัจฉริยะที่

ประกอบด้วยโมดูลหลัก 4 โมดูลด้วยกันคือ โมดูลผู้เชี่ยวชำญ โมดูลผู้เรียน โมดูลกำรวินิจฉัย และโมดูล

กำรติดต่อสื่อสำรกับผู้ใช้ โดยระบบช่วยสอนเสริมอัจฉริยะจะมีกำรสร้ำงควำมฉลำดให้กับระบบด้วย

เทคนิคด้ำนปัญญำประดิษฐ์ หรือ Artificial intelligence (AI) ไว้ด้วยกัน  (Amaral, Meurers, & 

Ziai, 2011; Chapelle, 1989; Nwana, 1990; F.-J. Yang, 2010) สรุปได้ว่ำระบบช่วยสอนเสริม

อัจฉริยะมีคุณสมบัติที่เด่นชัด 3 ประกำร ได้แก่ ประกำรแรกคือ ควำมสำมำรถในกำรบอกสิ่งที่ผิดและ

สำมำรถให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้เรียนได้ซึ่งส ำหรับในส่วนนี้เป็นส่วนที่พัฒนำได้มำกที่สุดในปัจจุบัน 

ประกำรที่สองคือ ควำมสำมำรถที่จะจัดกำรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยกำรสร้ำงรูปแบบของควำมรู้

ควำมสำมำรถที่จะบรรลุและภำรกิจที่เหมำะสม เพ่ือพัฒนำในแต่ละระดับได้ และประกำรสุดท้ำยคือ 

ควำมสำมำรถที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนโดยผ่ำนตัวแทนอำจำรย์ผู้สอน ซึ่งถูกโปรแกรมท ำให้ 

ตอบสนองและโต้ตอบกับผู้เรียนได้อย่ำงเหมำะสม จำกผลกำรวิจัยชี้แนะว่ำระบบช่วยเสริ มสอน

อัจฉริยะยังเหมำะกับกำรฝึกทักษะเช่น ทักษะทำงภำษำ คณิตศำสตร์ (Arevalillo-Herráez, Arnau, 

& Marco-Giménez, 2013; Chapelle, 1989; Ferreira & Atkinson, 2009; Mitrovic, Ohlsson, 

& Barrow, 2013; Nagata, 1993; Wijekumar, Meyer, & Lei, 2013) 

กำรสอนทักษะกำรอ่ำนมักเป็นกำรสอนกลยุทธ์หรือเทคนิคในกำรอ่ำนให้กับผู้เรียน  เพรำะ

กำรที่ผู้เรียนมีกลยุทธ์ในกำรอ่ำนก็เปรียบเหมือนเป็นกำรติดอำวุธและเครื่องมือที่ส ำคัญที่จะช่วยให้

สำมำรถเผชิญกับกำรอ่ำนที่ยุ่งยำกได้อย่ำงง่ำย อีกท้ังยังช่วยเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรอ่ำนให้มำกยิ่งขึ้น

กว่ำเดิมด้วย ควำมจ ำเป็นในกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนในผู้เรียนนั้นสอดคล้องกับงำนวิจัยของ D. 

McNamara, Levinstein, and Boonthum (2004) ซึ่งได้อธิบำยไว้ว่ำนักศึกษำจ ำนวนมำกมีปัญหำ

ในกำรอ่ำน โดยปัญหำนี้ส่วนหนึ่งเกิดจำกกำรขำดควำมรู้เกี่ยวกับเนื้อหำและกำรไม่ได้ใช้กลยุทธ์ควำม

เข้ำใจในเวลำที่อ่ำน ดังกล่ำวมำนั้นจึงเป็นหน้ำที่ของอำจำรย์มหำวิทยำลัยที่จะต้องฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน
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เพ่ือควำมเข้ำใจให้กับผู้เรียนชั้นปีที่ 1 อย่ำงหลีกเลี่ยงไม่ได้ ถึงแม้ว่ำกำรอ่ำนอย่ำงมีกลยุทธ์นั้นจะช่วย

ท ำให้ผู้เรียนอ่ำนได้ง่ำยขึ้น แต่ส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์นั้นไม่ง่ำยเลยและเป็นเรื่ องที่ท้ำทำยส ำหรับ

อำจำรย์มหำวิทยำลัย เนื่องจำกควำมแตกต่ำงเฉพำะบุคคล ( Individual differences) ของผู้เรียนแต่

ละคนมีระดับทักษะทำงกำรอ่ำนแตกต่ำงกัน ระยะเวลำที่ใช้ในกำรฝึกก็แตกต่ำงกัน บทอ่ำนที่ใช้ในกำร

ฝึกก็แตกต่ำงกันอีกด้วย นอกจำกผู้เรียนที่มีควำมแตกต่ำงเฉพำะบุคคลแล้วนั้นอำจำรย์ก็เช่นกันมีควำม

แตกต่ำงกัน เช่น ประสบกำรณ์ในกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน ควำมเชื่อในกำรฝึกกลยุทธ์ของอำจำรย์ เป็น

ต้น 

วิธีกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข้ำใจให้มีประสิทธิผลอำจำรย์จ ำเป็นต้องใช้กลยุทธ์กำร

สอนโดยตรง คืออำจำรย์จะต้องอธิบำยถึงวัตถุประสงค์และควำมส ำคัญของแต่ละกลยุทธ์ที่จะสอน

หรือฝึกก่อน และสำธิตกำรใช้กลยุทธ์ในแต่ละขั้นตอนให้ผู้เรียนเห็นและลงมือฝึกปฏิบัติกลยุทธ์นั้นได้

จนเกิดควำมช ำนำญ และอำจำรย์จึงถอนตัวออกจำกกำรฝึกกลยุทธ์นั้น  (O'MALLEY, Chamot, 

STEWNER‐MANZANARES, Russo, & Küpper, 1985; Oxford, 1989; Oxford et al., 2014; N.-

D. Yang, 1999) จึงจะเห็นได้ว่ำกำรฝึกกลยุทธ์นั้นไม่ใช่เป็นเรื่องที่ท ำได้อย่ำงง่ำยดำย เนื่องจำกปัจจัย

แรกคือผู้เรียนมีควำมแตกต่ำงกันทั้งในด้ำนของควำมรู้ทักษะที่มีมำเดิมของแต่ละกลยุทธ์ที่ถูกฝึก หรือ

แม้กระทั้งระยะเวลำที่ใช้ในกำรฝึกของผู้เรียนแต่ละคนก็มีควำมแตกต่ำงกันไป นอกจำกนั้นปัจจัยอีก

ด้ำนที่ส ำคัญคือประสบกำรณ์เกี่ยวกับควำมช ำนำญ หรือควำมเชื่ อในกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนของ

อำจำรย์แต่ละคนก็ต่ำงแตกกันออกไป ซึ่งเป็นเรื่องที่ล ำบำกมิใช่น้อยในกำรที่จะฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนให้

ประสบผลส ำเร็จได้โดยปรำศจำกกำรวินิจฉัยผู้เรียนก่อนที่จะแนะแนวทำงช่วยแก้ไขปัญหำทั้งของ

ผู้เรียน 

กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้หรือ Scaffolding ให้กับผู้เรียนเป็นกำรช่วยให้ผู้เรียนได้เกิดกำรเรียนรู้

ในสิ่งที่ผู้เรียนไม่สำมำรถเรียนรู้ได้ถ้ำไม่ได้รัยควำมช่วยเหลือ กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เป็นแนวคิดจำก

กำรเผยแพร่ผลกำรศึกษำของ Wood, Bruner, and Ross (1976) ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องพ้ืนที่

รอยต่อพัฒนำกำร หรือ Zone of Proximal Development หรือ ZPD ของ Vygotsky (1978) ซึ่ง

หมำยถึง ระยะระหว่ำงระดับพัฒนำกำรจริงกับระดับของพัฒนำกำรตำมศักยภำพภำยใต้กำรแนะ

แนวทำงของผู้ใหญ่หรือเพ่ือนที่มีควำมสำมำรถมำกกว่ำ ดังนั้นบทบำทของผู้สอนก็คือ กำรกระตุ้นและ

ให้กำรสนับสนุนผู้เรียนเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนขึ้นไปสู่ระดับที่สูงขึ้น โดยผ่ำนเทคนิคกำรเสริมจ่อกำร

เรียนรู้ที่สร้ำงขึ้นโดยลดกำรช่วยเหลือลงตำมควำมจ ำเป็นของผู้เรียนในกระบวนกำรกำรเรียนรู้ 
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งำนวิจัยเกี่ยวกันกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้สำมำรถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ ประเภทแรกคือ กำร

เสริมต่อกำรเรียนรู้แบบคงที่ หมำยถึงกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ที่ไม่สำมำรถปรับเปลี่ยนให้เข้ำกับควำม

ต้องกำรของผู้เรียนได้เพรำะมีรูปแบบที่ตำยตัว ประเภทที่สองคือกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้แบบยึดหยุ่น 

หมำยถึงกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ที่มีพลวัตและสำมำรถปรับกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ให้เหมำะกับผู้เรียน

แต่ละคนตำมสถำนกำรณ์ได้ โดยจำกผลกำรศึกษำเกี่ยวกับกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้นั้น ปรำกฏว่ำมีผล

กำรศึกษำจ ำนวนมำกพบข้อบกพร่องของกำรใช้กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้แบบคงที่ เนื่องจำกเป็นเสริม

ต่อกำรเรียนรู้มำใช้แบบตำยตัวไม่มีกำรยืดหยุ่น จึงไม่สำมำรถปรับให้เข้ำกับควำมต้องกำรของผู้ เรียน

ได้ จึงท ำให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้สึกเบื่อหน่ำย จำกข้อจ ำกัดของกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้แบบคงที่ดังกล่ำว

นั้น จึงท ำให้นักวิจัยหลำยคนให้ควำมสนใจกับกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้แบบยึดหยุ่น เพรำะสำมำรถปรับ

กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ให้เข้ำกับผู้ เรียนแต่ละคนและทันท่วงทีได้ม ำกกว่ำ (Azevedo, Moos, 

Greene, Winters, & Cromley, 2008; Puntambekar & Hubscher, 2005) 

ถึงแม้ว่ำจะมีงำนวิจัยเกี่ยวกับกำรน ำระบบช่วยสอนเสริมอัจฉริยะมำใช้ในกำรพัฒนำกำรอ่ำน 

ได้แก่งำนวิจัยที่ได้ ได้สร้ำงโปรแกรมที่มีชื่อว่ำ Interactive Strategy Training for Active Reading 

and Thinking เรียกโดยย่อว่ำ iSTART ซึ่งได้รับกำรสร้ำงขึ้นเพ่ือแก้ปัญหำกำรอ่ำน โดยกำรสอนกล

ยุทธ์กำรอ่ำนต่ำง ๆ ให้นักศึกษำระดับมัธยมศึกษำไปจนถึงระดับมหำวิทยำลัย (D. McNamara et al., 

2004) ส ำหรับในประเทศไทยเองนั้นเริ่มมีนักวิจัยให้ควำมสนใจในกำรน ำระบบช่วยสอนเสริมอัจฉริยะ

พัฒนำในกำรเรียนกำรสอนเพ่ิมมำกขึ้น เช่น นัชชำ (2013) ได้ศึกษำนวัตกรรมบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนอัจฉริยะด้ำนกำรออกแบบกำรเรียนกำรสอนส ำหรับครูอำชีวศึกษำ กอบสุข (2011) ได้พัฒนำ

รูปแบบกำรออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบอัจฉริยะตำมกระบวนกำรให้ค ำปรึกษำ เพ่ือ

พัฒนำควำมสำมำรถของครูประจ ำกำรในกำรให้ค ำปรึกษำเรื่องกำรวิจัยปฏิบัติกำรในชั้นเรียนภิญญำ

พัชญ์ (2006); ภิญญำพัชญ์ กำวินค ำ (2549) ได้ พัฒนำรูปแบบกำรให้ค ำปรึกษำในบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบอัจฉริยะ เรื่อง “กำรออกแบบกำรสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐำน” จำกงำนวิจัย

เหล่ำนี้สรุปได้ว่ำ ระบบช่วยสอนเสริมอัจฉริยะมีบทบำทส ำคัญในกำรออกแบบบทเรียนช่วยสอนใน

หลำยสำขำวิชำ แต่ส ำหรับในกำรพัฒนำทักษะอ่ำนภำษำอังกฤษโดยใช้เทคนิคกำรท ำเหมืองข้อมูลเข้ำ

มำช่วยวินิจฉัยเพ่ือหำจุดอ่อนผู้เรียนทำงด้ำนภำษำอังกฤษยังไม่มี จึงท ำให้ไม่สำมำรถสร้ำงควำมจูงใจ

ให้ผู้ เรียนเข้ำถึงกระบวนกำรอ่ำนที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นได้กำรขำดกำรวินิจฉัยผู้ เรียน (De Laat, Lally, 

Lipponen, & Simons, 2007 ; Land & Hannafin, 2000 ; Puntambekar & Hubscher, 2005 ; 
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Rey, 2010) ประโยชน์ของกำรน ำเทคนิคด้ำนปัญญำประดิษฐ์จะเข้ำมำช่วยวินิจฉัยกำรฝึกกลยุทธ์กำร

อ่ำนนี้จะช่วยผู้เรียนไม่เกิดควำมรู้สึกเบื่อหรือท้อแท้เพรำะได้รับกำรฝึกยุทธ์กำรอ่ำนที่เหมำะสมกับ

จุดอ่อนของตนเองอย่ำงแท้จริง 

สรุปโดยรวมตำมสภำพควำมเป็นจริงแล้วนั้นผู้เรียนเป็นผู้อ่ำนเชิงวิชำกำรมือใหม่ กล่ำวคือยัง

ขำดประสบกำรณ์ในกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรจึงจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่อำจำรย์จะต้องฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนเพ่ือ

ควำมเข้ำใจให้แก่พวกเขำเหล่ำนั้น เพรำะแท้จริงแล้วนั้นกลยุทธ์ในกำรอ่ำนถือได้ว่ำเป็นเครื่องมือที่ช่วย

ให้ผู้เรียนนั้นอ่ำนได้อย่ำงไม่มีควำมยำกล ำบำก และมีประสิทธิภำพในกำรอ่ำนมำกยิ่งขึ้นกว่ำเดิม 

โดยเฉพำะประหยัดเวลำในกำรอ่ำนและท ำให้อ่ำนได้มำกขึ้นอีกด้วย แต่เนื่องจำกควำมแตกต่ำงเฉพำะ

บุคคลทั้งของผู้เรียนและอำจำรย์ผู้สอน จึงท ำให้กำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนนั้นท ำได้ยำก จึงจ ำเป็นต้อง

สร้ำงนวัตกรรมทำงกำรศึกษำเพ่ือเป็นเครื่องมือในกำรช่วยพัฒนำทักษะกำรอ่ำนให้แก่นักศึกษำอย่ำงมี

ประสิทธิภำพและมีประสิทธิผล อีกทั้งยังส่งผลดีทั้งต่ออำจำรย์และสถำบันอุดมศึกษำอีกด้วย ดังนั้น

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษำเกี่ยวกับระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน ด้วยกำรเสริม

ต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของผู้เรียนชั้นปีที่ 1 

ค าถามการวิจัย 

 1. ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน ด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้

เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของผู้เรียนชั้นปีที่ 1 มีองค์ประกอบและข้ันตอนอะไรบ้ำง 

 2. ผู้เรียนชั้นปีที่ 1 ที่เข้ำร่วมใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน

ด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของผู้เรียนชั้นปีที่ 1 ที่สร้ำงขึ้นมี

ระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรสูงขึ้นมำกน้อยเพียงใด 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือสร้ำงระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำร

เรียนรู้เพื่อยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของผู้เรียนชั้นปีที่1 

 2. เพ่ือศึกษำผลกำรใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำร

เสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของผู้เรียนชั้นปีที่1 
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ขอบเขตการวิจัย 

 1. กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำสภำพกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษได้แก่อำจำรย์ผู้สอนใน

ระดับอุดมศึกษำ 

 2. กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษำชั้นปีที่ 1 ของมหำวิทยำลัยในก ำกับของ

รัฐ กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยได้แก่ นักศึกษำชั้นปีที่ 1 ของมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง จังหวัด

เชียงรำย ผู้ซึ่งก ำลังเรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำนหรือ English 1 ในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 

2559 จ ำนวน 570 คน 

 3. ตัวแปรในกำรวิจัย 

  3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) คือ ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับ

กำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของผู้เรียน

ชั้นปีที่ 1 

  3.2 ตัวแปรตำม (Dependent variable) คือ คะแนนทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ

เชิงวิชำกำร 3 ด้ำน ได้แก่ 

   3.2.1 คะแนนควำมเข้ำในควำมคิดหลัก 

   3.2.2 คะแนนกำรตีควำมจำกกำรอ่ำน 

3.2.3 คะแนนกำรประยุกต์ใช้ 

 4. เนื้อหำบทอ่ำน 

   4.1 ด้ำนแหล่งที่มำของบทอ่ำน จำกหนังสือเรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษส ำหรับผู้เรียน

ชั้นปีที่ 1 

   4.2 ด้ำนควำมยำวของบทอ่ำน แบ่งเป็น 2 แบบ คือ แบบย่อหน้ำ เป็นบทอ่ำนที่มี

เนื้อหำ 1 ย่อหน้ำ และแบบควำมเรียง เป็นบทอ่ำนท่ีมีเนื้อหำตั้งแต่ 3 ย่อหน้ำขึ้นไป 

   4.3 ด้ำนประเภทของบทอ่ำน 3 ประเภท คือ (1) ประเภทเปรียบเทียบ (2) ประเภท

สำเหตุ-ผล และ (3) ประเภทปัญหำและวิธีแก้ โดยบทอ่ำนแต่ละประเภทจะต้องปรำกฏค ำที่เป็นตัว

สัญญำณ หรือ Signal words ที่บ่งบอกถึงกำรเป็นบทอ่ำนประเภทนั้นอย่ำงชัดเจน 

   4.4 ด้ำนสัดส่วนของบทอ่ำน แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่เป็นข้อสอบ และส่วนที่เป็น

บทฝึกกำรอ่ำน 
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 5. ขอบเขตควำมเป็นอัจฉริยะ ได้แก่ควำมเป็นอัจฉริยะด้ำนกำรวินิจฉัยกำรอ่ำนโดยกำร

ท ำนำยจุดอ่อนของผู้เรียนและเลือกบทฝึกที่เหมำะสมให้ 

 6. กำรวัดทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำร ประกอบด้วยกำรวัด 3 ทักษะ คือ 

   6.1 ควำมเข้ำในควำมคิดหลักและควำมเก่ียวข้องกันของบทอ่ำน 

   6.2 กำรตีควำมจำกกำรอ่ำนบทอ่ำน 

   6.3 กำรเรียบเรียงควำมคิดหรือแนวคิดส ำคัญในบทอ่ำนเพื่อกำรประยุกต์ใช้ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ในกำรวิจัยเพ่ือสร้ำงระบบวินิจฉัยอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อ

กำรเรียนรู้ เพื่อยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของผู้เรียนชั้นปีที่ 1 ผู้วิจัยมีกรอบแนวคิดที่น ำมำใช้

ในกำรวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดกำรวิจัย 
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นิยามค าศัพท์เฉพาะ 

 1. การวินิจฉัยการอ่าน  หมำยถึง คือ กำรระบุว่ำนักศึกษำมีจุดอ่อนทำงกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษด้ำนใด โดยกำรใช้แบบวินิจฉัยกำรอ่ำน 

 2. ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ หมำยถึง ระบบที่สำมำรถวินิจฉัยจุดอ่อนทำงกำรอ่ำนและ

ตัดสินใจเลือกบทฝึกที่เหมำะสมในกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนได้อย่ำงแม่นย ำ โดนน ำเทคนิคกำรท ำเหมือง

ข้อมูลเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรท ำนำยผลกำรวิเครำะห์ 

 3. บทฝึกกลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจ หมำยถึง บทฝึกกำรอ่ำนบนกระดำษเพ่ือผู้เรียน

น ำมำใช้ในกำรอ่ำนเพ่ือช่วยให้อ่ำนและเข้ำใจบทอ่ำนได้ กำรจะใช้กลยุทธ์กำรอ่ำนเพ่ือควำมเข้ำใจได้ 

ผู้เรียนต้องได้รับกำรฝึกฝนด้วยวิธีกำรสอนตรงจึงจะสำมำรถใช้กลยุทธ์กำรอ่ำนได้อย่ำงถูกต้อง 

 4. การเสริมต่อการเรียนรู้ กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้มำจำกแนวคิดของ Vygotsky โดยมี

พ้ืนฐำนมำจำกทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เป็นกำรช่วยเหลือ ให้ค ำแนะน ำ และ

แสดงหรือสำธิตกำรใช้กลยุทธ์ในกำรอ่ำนให้กับผู้เรียน ซึ่งเป็นฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนในพ้ืนที่รอยต่อของ

กำรพัฒนำคือระหว่ำงสิ่งที่ผู้เรียนรู้แล้วกับยังไม่รู้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนของ

ผู้เรียนให้เหมำะกับกำรอ่ำนในระดับปีที่ 1 

 5. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ หมำยถึง คะแนนกำรอ่ำนที่ผู้เรียนขั้นปีที่ 1 ที่

วัดทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำร 3 ด้ำน คือ 1) ควำมเข้ำใจควำมคิดหลัก 2) กำรตีควำมจำกกำรอ่ำนบท

อ่ำน และ 3) กำรเรียบเรียงควำมคิดหรือแนวคิดส ำคัญในบทอ่ำนเพ่ือกำรประยุกต์ใช้ โดยมี

รำยละเอียดดังนี้ 

ระดับท่ี 1 ควำมเข้ำในควำมคิดหลัก หมำยถึง เข้ำใจแนวคิดส ำคัญที่ผู้เขียนต้องกำรสื่อ ซึ่งได้

จำกกำรเข้ำใจตัวภำษำโดยรวม ตั้งแต่ระดับค ำ ประโยค และควำมสัมพันธ์ระหว่ำงประโยค จนไปถึง

ระดับย่อหน้ำ ซึ่งจะเป็นพื้นฐำนส ำคัญของควำมเข้ำใจในระดับที่ 2 และ 3 

ระดับที่ 2 กำรตีควำมจำกบทอ่ำน หมำยถึง ควำมเข้ำใจที่เกิดจำกกำรสรุปอ้ำงอิงที่ได้จำกกำร

น ำควำมรู้พื้นฐำนและประสบกำรณ์เข้ำมำช่วยในกำรเข้ำใจควำมหมำย 

ระดับที่ 3 กำรประยุกต์ใช้ หมำยถึง ควำมเข้ำใจที่เกิดจำกกำรเรียบเรียง ควำมคิดที่ได้จำก

ระดับท่ี 1 และ2 เพ่ือประยุกต์ใช้ เช่นใช้ในกำรอภิปรำยหรือตอบค ำถำม 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ประโยชน์ส ำหรับอำจำรย์ผู้สอน อำจำรย์ในระดับอุดมศึกษำได้เครื่องมือในกำรวินิจฉัย

เพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำรซ่อมเสริมนักศึกษำแบบตัวต่อตัวได้ เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรต่อยอดพัฒนำ

ทักษะกำรอ่ำนในระดับที่สูงขึ้นได้ นอกจำกนี้ยังสำมำรถช่วยจัดระดับทักษะกำรอ่ำนของผู้เรียนจึงท ำ

ให้อำจำรย์จัดหรือวำงแผนกำรสอนได้เหมำะสมกับผู้เรียนแต่ละกลุ่ม 

            2. ประโยชน์ส ำหรับนิสิตนักศึกษำในระดับอุดมศึกษำ ได้ทรำบจุดอ่อนของตัวเองจำกผลกำร

ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะเพ่ือน ำไปใช้เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกำรอ่ำน 

 3. ประโยชน์ส ำหรับสถำบัน ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วย

กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้สำมำรถช่วยสถำบันกำรศึกษำลดปัญหำด้ำนกำรขำดแคลนอำจำรย์สอน

ภำษำอังกฤษ เพรำะระบบวินิจฉัยนี้ช่วยเตรียมควำมพร้อมของผู้เรียนชั้นปีที่ 1 ด้ำนกำรอ่ำนซึ่งผู้เรียน

เรียนได้ด้วยตนเอง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในกำรศึกษำเรื่องระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อ
กำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่  1 ผู้วิจัยได้สรุปเนื้อหำ
สำระส ำคัญจำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง และแบ่งกำรน ำเสนอเป็น 3 ตอน ได้แก่  

ตอนที่ 1 การอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 
  1.1 ทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำร 
  1.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับกำรอ่ำน 
  1.3 กำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนเพื่อควำมเข้ำใจ 

ตอนที่ 2 การวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ 
  2.1 กำรวินิจฉัยกำรอ่ำน 
  2.2 กำรท ำเหมืองข้อมูล 

ตอนที่ 3 แนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ 
  3.1 ควำมหมำยของกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 
  3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้  

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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ตอนที่ 1 การอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

1.1 ความหมายของทักษะการอ่านเชิงวิชาการ 

การอ่านเชิงวิชาการ หรือ Academic Reading เป็นค าที่คุ้นเคยกันในแวดวงการศึกษาทั้งใน
และต่างประเทศเป็นระยะเวลานาน แต่ค านี้ยังไม่ได้ถูกบัญญัติความหมายไว้อย่างชัดเจน  จาก
พจนานุกรมให้ความหมายค าว่า Academic ซึ่งเป็นค าคุณศัพท์ (Adjective) ว่าเกี่ยวข้องกับการเรียน
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถาบันการศึกษา ซึ่งเน้นการอ่าน การคิด การให้เหตุผลมากกว่าทักษะการ
ปฏิบัติหรือทักษะทางเทคนิค ส าหรับความหมายของค าว่า “การอ่าน” นั้นแยกได้เป็น 2 ความหมาย
คือ เป็นกิจกรรมการอ่าน ซึ่งอาจเป็นการออกเสียงค าต่าง  ๆ การได้ข้อมูล การเข้าใจ การได้
ความหมาย และรวมไปถึงการตีความ และวิธีการที่ผู้อ่าน เข้าใจหรือตีความสิ่งต่าง ๆ เช่น ประโยค
บทความ หรือสถานการณ์ (Cobuild, 2007; Hornby & Turnbull, 2011; McIntosh, 2013) ดังนั้น
การอ่านเชิงวิชาการ หมายถึง กิจกรรมการอ่านบทความ ต ารา หรือ เอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการ
เรียนในมหาวิทยาลัย ซึ่งเน้นการอ่าน การคิด การให้เหตุผล มากกว่าทักษะการฝึกปฏิบัติหรือทักษะ
ทางเทคนิค เพ่ือการได้ข้อมูล เข้าใจความหมาย รวมไปถึงการตีความจากบทความที่อ่าน (Burns & 
Sinfield, 2012; ESOL, 2007; Hermida, 2009; Hornby & Turnbull, 2011; Jordan, 1997; 
McIntosh, 2013; Sasima, 2010; Scarcella, 2003b; Sinclair, 2003) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Ohata and Fukao (2014) การอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการเป็นการอ่านเพ่ือเรียน  หรือเป็น 
Reading to learn นั้นหมายความว่านิสิตนักศึกษาอ่านเพ่ือให้ได้รับความรู้และความคิดใหม่จากการ
อ่านซึ่งแตกต่างจากการเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนเพ่ืออ่าน  หรือ Learning to 
read ซึ่งนั้นหมายความว่าผู้เรียนนั้นเรียนเพ่ือที่จะตอบค าถามจากแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดเพ่ือ
ทดสอบความเข้าใจจากบทอ่านเท่านั้น 

1.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการอ่าน 

ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการอ่านและกระบวนการอ่านแบ่งออกเป็น  2 ส่วนคือ ในงานวิจัยนี้มี  
2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีโครงสร้างความรู้และทฤษฎีประมวลสารสนเทศ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ทฤษฎีโครงสร้างความรู้  มองการอ่านว่าเป็นล าดับขั้นของทักษะ  ซึ่งผู้ อ่านใช้ในการ
ประมวลผลข้อมูล โดยทฤษฎีสกีมามีหลักใหญ่ๆอยู่ 3 ประการ McCormick (1994) คนเราไม่จดจ า
ข้อมูลเหมือนดังเช่นที่ได้รับมาทุกถ้อยค า แต่จะจัดหมวดหมู่ตามความรู้เดิมที่มีอยู่แล้วเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
Schemata เป็นพ้ืนฐานของความเข้าใจหรือการจดจ า ถ้าผู้อ่านไม่สามารถเข้าถึงโครงสร้างความรู้ที่
เหมาะสมได้ จะเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ยาก Schemata ท าให้ผู้อ่านสามารถตีความหมายโดยนัยใน 
ขณะที่อ่านได้ เพราะบทอ่านทั้งหลาย แม้จะเป็นเรื่องที่ง่ายที่สุดก็มักจะละข้อมูลไว้มาก ผู้อ่านจึงต้อง
รู้จักดึงความหมายที่แฝงไว้ออกมาให้ได้ แทนที่จะมองว่าบทอ่านเป็นสิ่งที่มีความหมายคงที่แน่นอน ซึ่ง
ผู้อ่านเพียงแต่ดึงความหมายออกมาให้ได้ ทฤษฎีสกีมาได้ชี้ให้เห็นว่า ผู้อ่านต่างคนแต่สร้างความหมาย
จากบทอ่านแตกต่างกันไปคนละทิศละทาง เพราะมีสกีมาที่แตกต่างกัน อิทธิผลต่อการสอนการอ่าน
ของทฤษฎีโครงสร้างความรู้ต่อการเรียนการสอน สรุปได้ดังนี้ ก่อนที่จะมีทฤษฎีโครงสร้างความรู้ เชื่อ
กันว่า คนที่อ่านไม่เก่งจะปรับปรุงทักษะการอ่านของตนเองได้โดยการขยายวงศัพท์ และเรียน
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โครงสร้างทางไวยากรณ์ที่ซับซ้อนเพ่ิมขึ้น แต่ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ ยังได้ชี้ให้เห็นว่าปัญหาของผู้อ่าน
ยังเกิดจากความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลจากบทอ่านที่อ่านกับความรู้เดิมที่มีอยู่และผู้สอนควรให้
ความสนใจในวัฒนธรรมที่แฝงอยู่ ผู้สอนควรช่วยผู้เรียนให้เข้าใจสิ่งที่อ่าน โดยปูพ้ืนฐานความรู้เดิมให้
ซึ่งเป็นการแก้ปัญหาที่เกิดจากภูมิหลัง หรือพ้ืนความรู้เดิมในเรื่องนั้นของผู้เรียนแตกต่างกัน  

โดยสรุปทฤษฎีโครงสร้างความรู้มีหลักพ้ืนฐานประหนึ่งคือ ไม่ว่าจะเป็นข้อความที่พูดหรือ
เขียนต่างก็ไม่ได้สื่อความหมายที่สมบูรณ์ในตัวเอง เรื่องที่อ่านเป็นเพียงชี้แนวทางให้ผู้อ่านสร้าง
ความหมายขึ้นมาจากความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ของตน ความรู้เดิมนี้เรียกว่า Schema โดย
สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทคือ โครงสร้างความรู้เกี่ยวกับรูปแบบ หรือ Formal schema เป็น
ความรู้เดิมในด้านโครงสร้างหรือวิธีเปรียบเทียบหรือเรียบเรียงบทอ่านประเภทต่าง ๆ และโครงสร้าง
ความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาหรือ Content schema เป็นความรู้เดิมเกี่ยวกับเนื้อหาของเรื่องที่อ่านตลอดจน
วัฒนธรรมของเรื่องนั้นด้วย (Carrell & Eisterhold, 1983) จากทฤษฎีโครงสร้างความรู้นี้เองท าให้
รูปแบบการสอนอ่านเปลี่ยนไป โดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนก่อนการอ่าน ขั้นตอนระหว่าง
การอ่าน และขั้นตอนหลังการอ่านซึ่งในขั้นตอนก่อนการอ่านเป็นขั้นตอนที่ช่วยสร้างหรือดึงความรู้เดิม
และสร้างโครงสร้างความรู้ของผู้เรียนขึ้นมาใช้ในการอ่าน ส าหรับในขั้นตอนระหว่างการอ่านนั้น เป็น
ขั้นเก็บข้อมูลจากเรื่องที่อ่าน และในขั้นสุดท้ายคือขั้นตอนหลังการอ่านเป็นการตอบค าถามความเข้าใจ
หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ 

ทฤษฎีประมวลสารสนเทศ หรือ Information processing theory เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ใน
กลุ่มพุทธิปัญญาหรือ Cognitivist โดยให้ความสนใจกับกระบวนการคิดจึงเป็นการอธิบายเกี่ยวกับการ
ได้มาซึ่งความรู้ การสะสมความรู้ และการระลึกได้ ถือได้ว่าเป็นทฤษฎีที่พยายามศึกษาให้เข้าใจว่า
มนุษย์มีวิธีการรับข้อมูลข่าวสาร ความรู้ใหม่อย่างไร และเมื่อรับข้อมูลมาแล้วจะมีวิธีการประมวล เก็บ
สะสม และเรียกน าข้อมูลนั้นกลับมาใช้ได้อย่างไร โดยนักจิตวิทยาได้ใช้ทฤษฎีนี้ในการอธิบายการ
เรียนรู้ของมนุษย์โดยเปรียบเทียบกับการท างานของคอมพิวเตอร์ซึ่งเริ่มต้นด้วยการรับข่าวสารข้อมูล
การจัดกระท าหรือเปลี่ยนแปลงรูปแบบของข้อมูลที่ได้รับเข้ามา การเก็บจ าข้อมูล และเรียกกลับมาใช้
เมื่อต้องการ โดยโปรแกรมค าสั่งที่ก าหนดไว้ว่าข้อมูลเหล่านั้นจะถูกด าเนินการอย่างไรและเมื่อไรอย่าง
เป็นระบบ นักจิตวิทยากลุ่มนี้พยายามที่จะท าให้เกิดภาพว่ากระบวนการคิดของคอมพิวเตอร์นั้นเป็น
จริงเหมือนสมองของมนุษย์ จึงได้มีการศึกษาคอมพิวเตอร์ในรูปแบบของปัญญาประดิษฐ์หรือArtificial 
intelligent ด้วย 
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ทฤษฎีนี้ให้ความสนใจกับความต้องการในการเรียนรู้ของผู้เรียน หรือกล่าวได้ว่าการแสดง
พฤติกรรมหรือการเรียนรู้ต้องเกิดจากความต้องการของตัวผู้เรียน ซึ่งการเรียนรู้นั้นเป็นผลเนื่องมาจาก
ปฏิสัมพันธ์สิ่งเร้าที่มาจากสิ่งแวดล้อม เช่น ข้อมูลหรือความรู้ที่ต้องการเรียนกับตัวผู้เรียน (ณัฐกร , 
2014) โดยกระบวนการประมวลสารนี้แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ การรับรู้ หรือ Sensory register 
ความจ าระยะสั้นหรือ Short-term memory ความจ าระยะยาวหรือ Long-term memory ดังภาพ
ที่ 2 

 

ภาพที่ 2 แสดงกระบวนการท างานของทฤษฎีประมวลสารสนเทศ 
ที่มา http://expertlearners.com/cip_theory.php 

 
จากภาพที่ 2 มีรายละเอียดอธิบายดังนี้ การรับรู้ หรือ Sensory register เมื่อมีสิ่งเร้าจาก

สภาพแวดล้อมเข้ามากระทบประสาทสัมผัสทั้ง 5 ของมนุษย์ คือ หู ตา จมูก ผิวหนังและลิ้น ข้อมูลถูก
บันทึกอยู่เพียงประมาณ 1-3 วินาที เพ่ือตัดสินใจว่าจะให้ความสนใจและเก็บไว้ในความจ าระยะสั้น
ต่อไปหรือไม่ความจ าระยะสั้นหรือ Short-term memory เป็นแหล่งในการบันทึกความจ า หากการ
รับรู้มีความส าคัญหรือผู้เรียนใส่ใจก็จะถ่ายโยงจากส่วนรับมายังส่วนนี้ แต่เป็นความจ าระยะสั้นๆ 
ความจ าระยะยาวหรือ Long-term memory ข้อมูลที่ถูกบันทึกไว้ในความจ าระยะสั้นถ้าต้องการน า
กลับมาใช้ในภายหลังนั้น ข้อมูลจะต้องถูกประมวลผลจากความจ าระยะสั้นไปสู่ความจ าระยะยาว  ซึ่ง
วิธีการคือการท่องซ้ า ๆ หรือการสร้างความเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลใหม่กับความรู้เดิมของผู้เรียน 

1.3 กระบวนการอ่านและรูปแบบการสอนอ่าน 

แบ่งเป็น 2 ส่วน คือกระบวนการอ่านและรูปแบบในการอ่าน โดยมีรายละเอียดดังนี้
กระบวนการอ่าน การอ่านเป็นกระบวนการในการสร้างความหมาย โดยผ่านปฏิสัมพันธ์อย่างมีพลวัต
ระหว่างความรู้ที่ผู้อ่านมีอยู่และข้อมูลที่ถูกน าเสนอในบทอ่าน Thomas S. C. Farrell (2009) จึงเป็น
ทักษะที่ซับซ้อน J. Oakhill, Cain, and Elbro (2014) ดังจากภาพท่ี 3 

http://expertlearners.com/cip_theory.php
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ภาพที่ 3 แสดงกระบวนการที่เป็นองค์ประกอบของการอ่านโดยรวม 

 
จากภาพแสดงถึงส่วนประกอบที่ท าให้เกิดการอ่านอย่างมีทักษะไว้ 2 ส่วน ส่วนแรกคือ การ

อ่านค า (Word reading) ซึ่งประกอบด้วย ความรู้ เกี่ยวกับตัวอักษรและเสียง (Letter-sound 
knowledge) การรับรู้ค าได้ถูกต้อง (Accurate word decoding) การรับรู้ค าได้อย่างอัตโนมัติ  
(Automaticity in decoding) และส่วนที่สองคือ ความเข้าใจบทอ่าน (Language comprehension) 
ประกอบด้วย การเข้าใจความหมายอย่างลึกซึ้ง (Activating word meanings) การเข้าใจประโยค 
(Understanding sentences) การตีความอ้างอิง (Making inference) การตรวจสอบความเข้าใจ 
(Comprehension monitoring) การเข้าใจโครงสร้างบทอ่าน (Understanding text structure) 

กระบวนการอ่านจึงมีรูปแบบของการมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive model) กันระหว่างผู้อ่าน
กับบทอ่าน โดยที่เมื่อไรก็ตามที่ผู้อ่านกับบทอ่านสามารถ “คลิก” กันได้ผู้อ่านก็จะเกิดความเข้าใจใน
บทอ่านมากยิ่งขึ้นและมีแรงจูงใจในการอ่านมากขึ้นด้วย นอกจากนั้นยังปฏิสัมพันธ์กันระหว่าง 
Topdown model และ Bottom-up model Thomas S. C. Farrell (2009) อีกด้วย Bottom-up 
model นั้นเป็นการเน้นที่ตัวบทอ่านซึ่งเป็นการอ่านแบบ passive และส าหรับ Top-down model 
นั้นจะเน้นที่ตัวผู้อ่าน ซึ่งเป็นการเน้นที่ประเภทของความรู้ที่เป็นภูมิหลังและคุณค่าที่ผู้อ่านน ามาใช้ใน
การอ่าน ซึ่งเป็นการอ่านแบบ active เพราะผู้อ่านจะเชื่อมโยงความรู้ใหม่จากสิ่งที่อ่านกับความรอบรู้
ที่มีอยู่แล้ว ธรรมชาติของความรู้นี้สามารถนับเป็น “Schema” หรือ “Mental model” (Butler-
Pascoe & Wiburg, 2003) ฉะนั้นในบทอ่านเดียวกันผู้อ่านแต่ละคนอาจเข้าใจหรือตีความเนื้อหาของ
บทอ่านแตกต่างกันออกไปเพราะความแตกต่างเฉพาะบุคคล 

รูปแบบการสอนอ่าน รูปแบบการอ่านจากอดีตถึงปัจจุบันแบ่งออกได้ 3 ประเภทหลักๆ คือ 
Schraw and Bruning (1996) รูปแบบการอ่านแรกมีแนวคิดว่า ความหมายจะสื่อออกมาโดยตรงจาก
ผู้เขียนถึงผู้อ่านซึ่งเรียกว่า Transmission model โดยมองว่าผู้อ่านมีบทบาทเป็นผู้รับสาร หรือ 
passive receiver ซึ่งมีหน้าที่ท าความเข้าใจ หรือดึงความหมายที่ผู้เขียนสื่ออกมาให้ได้ มากกว่าเป็น
ผู้สร้างความหมายขึ้นมาจากสิ่งที่อ่าน รูปแบบความหมายอยู่ในเรื่องที่อ่านหรือ Translation model 
ซึ่งมีแนวคิดว่า ความหมายอยู่ในเรื่องที่อ่านโดยไม่ได้ขึ้นอยู่กับว่าผู้เขียนตั้งใจจะสื่อความหมายว่าอะไร 
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กล่าวได้ว่าความหมายของบทอ่านขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้อ่านที่จะตีความ ผู้อ่านจะสามารถถอด
ข้อความที่เขียนไว้เพ่ือให้ได้ความหมายโดยตรงหรือโดยนัยก็ตาม โดยไม่ต้องใช้ประสบการณ์ของตน
รูปแบบบทอ่านมีความหมายต่างกันส าหรับผู้ที่มีภูมิหลังและความรู้เดิมต่างกันหรือ Transaction 
model ซึ่งมีแนวคิดว่าบทอ่านมีความหมายต่างกันส าหรับผู้ที่มีภูมิหลังและความรู้เดิมต่างกัน ไม่ว่า
ผู้เขียนจะตั้งใจสื่อความหมายใด หรือบทอ่านจะสื่อความหมายใดก็ตามผู้อ่านแต่ละคนจะตีความบท
อ่านโดยมีเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ของตนเอง ดังนั้น ผู้อ่านจึงสร้างความหมายของสิ่งที่อ่านโดย
อาศัยความรู้เดิมในเรื่องนั้น ๆ ตลอดจนประสบการณ์ในการอ่านและวัตถุประสงค์ตามสถานการณ์
การอ่านจึงเป็นกระบวนการที่ผู้อ่านต้องใช้สติปัญญาวิจารณญาณของตนมากกว่าจะเป็นแค่ผู้รับสาร 
McCormick (1994) ได้แบ่งรูปแบบการอ่านเป็น 3 แบบ ได้แก่ 

1. รูปแบบที่ผู้ อ่านต้องใช้ความรู้ เดิมมาประมวลผลจากบทอ่านที่ อ่าน หรือเรียกว่า 
Cognitive, information-processing model หรือ Cognitive model เป็นรูปแบบที่ผู้อ่านต้องใช้
ความรู้เดิมมาประมวลผลจากบทอ่านที่อ่าน โดยเชื่อว่าต้องพัฒนาการอ่านตามล าดับขั้นของทักษะที่
เรียนว่า hierarchy of skills โดยเชื่อว่าผู้อ่านต้องสามารถใช้ทักษะชุดหนึ่งให้ได้ก่อนจึงจะสามารถ
ก้าวขึ้นไปสู่ทักษะการอ่านชุดต่อไปได้ โดยจะต้องเริ่มต้นที่หน่วยภาษาระดับเล็ก หรือ micro-level 
คือเริ่มด้วยการรู้จักตัวอักษร ค า และการอ่านเป็นการแปลสิ่งที่เขียนไว้ ออกมาจากภาษาแม่ จากนั้น
ก้าวไปสู่กิจกรรมทางความคิดและความเข้าใจที่ซับซ้อนกว่า หรือกิจกรรมการอ่านที่ระดับสูงกว่า โดย
มีจุดเน้นคือ ต้องการศึกษาการอ่านเพ่ือความเข้าใจเพ่ือให้สามารถท าการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ในทุกระดับหน่วยภาษา ไม่ว่าจะเป็นระดับ ค า ประโยค ย่อหน้า หรือเรื่องที่ยาว 

2. รูปแบบให้ความส าคัญแก่ผู้ อ่านและประสบการณ์ชีวิตของผู้ อ่าน หรือเรียกว่า 
Expressivist model รูปเป็นแบบการอ่านนี้ให้ความส าคัญแก่ผู้อ่านและประสบการณ์ชีวิตของผู้อ่าน
ในกระบวนการอ่าน วิ ธีการสอนที่ จัดอยู่ ในกลุ่ มนี้ ได้แก่  Psycholinguistic approach ของ 
Goodman มีนักวิชาการหลายท่านเห็นว่า Expressivist model น่าจะเป็นทางเลือกอีกทางที่
แตกต่างจาก Cognitive model แต่อย่างไรก็ตามยังมีข้อจ ากัดในแง่ท่ียังขาดทฤษฎีมารองรับ รูปแบบ
นี้มักใช้สอนในวิชาวรรณคดี โดยผู้ที่เชื่อในรูปแบบนี้พยายามสร้างรูปแบบการอ่านและวิธีการสอนที่ท้า
ทายรูปแบบเดิม โดยต่อต้านการแบ่งการอ่านออกเป็นล าดับชั้นของทักษะ และไม่เห็นด้วยกับต่อ 
โปรแกรมการอ่านตลอดจนการสอนโดยตรงหรือ direct instruction 

3. รูปแบบการอ่านที่ให้ความส าคัญต่อสังคมและวัฒนธรรม หรือเรียกว่า Social-cultural 
model เป็นรูปแบบการอ่านที่ให้ความส าคัญต่อสังคมและวัฒนธรรมที่เรื่องนั้นถูกเขียนขึ้น และของ
ผู้อ่าน รูปแบบการอ่านนี้เป็นการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการอ่านอย่างมาก แต่เห็นว่าหัวใจส าคัญของ
การอ่านคือ การสร้างความหมายของเรื่องที่อ่าน  

โดยอาศัยแหล่งวัฒนธรรมของผู้อ่านดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า รูปแบบการอ่านเกิดจากความรู้
เดิมของผู้อ่านที่มีปฏิกิริยากับความคิด และกลวิธีในกระบวนการอ่าน โดยสามารถแบ่งได้ออกเป็น 2 
รูปแบบคือ การสอนระบบภาษาและองค์ประกอบทางโครงสร้างภาษาและการสอนภาษาศาสตร์เชิง
จิตวิทยา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ รูปแบบแรกคือ การสอนระบบภาษาและองค์ประกอบทางโครงสร้าง
ภาษาหรือ Traditional linguistic approach ซึ่งเป็นวิธีที่ดีที่สุดที่จะพัฒนาความสามารถทางภาษา
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หรือ Competence ดังนั้นในการสอนทักษะการอ่านผู้สอนจะพัฒนากลวิธีการสอนที่เน้นหน่วย
ประโยค และหน่วยภาษาที่เล็กกว่าประโยคเพราะรูปแบบนี้เชื่อว่าบทอ่านที่อ่าน คือประโยคหลายๆ
ประโยคที่น ามาเขียนต่อกัน ดังนั้นการสอนโครงสร้าง และความหมายของประโยคเหล่านั้นเพียงพอ
แล้วที่จะท าให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการอ่านได้ กล่าวได้ว่ารูปแบบนี้เป็นการสอนแบบ bottom-up 
ส าหรับรูปแบบที่สองคือการสอนภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยาหรือ Psycholinguistic approach โดย
แนวคิดนี้เชื่อว่า ผู้ใช้ภาษาเป็นผู้สร้างความหมายขึ้นมาและสื่อออกมาเป็นภาษา เช่น Goodman 
(1967) อธิบายว่าการอ่านเป็น Psycholinguistic guessing game หมายความว่าผู้อ่านจะต้องคาด
เดาเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้า ทดสอบหรือทบทวนสิ่งที่ตนเองคาดเดาไว้ และการสุ่มต่อไปเรื่อย ๆ 
ในขณะที่อ่าน ผู้สอนที่น าแนวคิดนี้มาใช้โดยสนับสนุนให้ผู้เรียนใช้ความรู้เดิมที่มีอยู่ในการเข้าใจเนื้อ
เรื่องหรือความคิดองค์ประกอบใหม่ของบทอ่านเช่น ผู้สอนจะสอนลักษณะต่าง ๆ ของบทอ่านเพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถจับประเด็นหลักของสิ่งที่อ่านและเข้าใจข้อความของผู้เขียนโดยรวม  Grellet (1981) 
การอ่านตามแนวนี้จึงมีลักษณะเป็นแบบ top-down 

นอกจากที่กล่าวข้างต้นมาแล้วนั้น Perin (2013) ได้กล่าวว่ารูปแบบการเรียนการสอนที่เป็นที่
นิยม 2 รูปแบบ คือ การสอนทักษะย่อยหรือ Discrete skills และการสอนการสร้างความหมายหรือ 
Meaning making โดยมีรายละเอียดดังนี้ ส าหรับการสอนทักษะย่อย หมายถึง การสอนโดยตรงใน
ทักษะเช่น การหาใจความส าคัญ การสรุปอ้างอิง การเข้าใจค าศัพท์ และการเขียนประโยคและย่อหน้า 
หนังสือแบบเรียนที่ใช้ในห้องเรียนโดยทั่วไปจะเน้นทักษะเหล่านี้ โดยการแยกสอนเป็นแต่ละทักษะ 
และส าหรับการสอนการสร้างความหมาย คือ การดึงองค์ประกอบของการอ่านและการเขียนมาไว้
ด้วยกัน แล้วเน้นที่การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้บทอ่านที่เกี่ยวข้อง โดยตรงกับ
ความต้องการ และความสนใจส่วนตัวหรือทางวิชาการของผู้เรียน (Beder, Lipnevich, & Robinson-
Geller, 2007; Perin, 2013) ซึ่งในรูปแบบการสอนทั้งสองรูปแบบก็สามารถสอนพัฒนากลยุทธ์เข้าไป
ด้วย เช่นในการสอนทักษะย่อย ซึ่งเป็นการสอนทักษะโดยตรงสามารถสอนโดยเน้นการแสดงตัวอย่าง 
และการสอนตามล าดับขั้นตอนในภารกิจการอ่านหรือการเขียนโดยบ่อยครั้งจะใช้  Cognitive 
supports เช่น Graphic Organizers และ Mnemonics เป็นต้น ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการอ่านและ
กระบวนการอ่านนั้น สามารถสรุปได้ 2 ประเด็น ประเด็นแรกนั้นจะเห็นว่าองค์ประกอบในการอ่านนั้น
สอดคล้องกับ (Thomas S. C. Farrell, 2008) ซึ่งได้ให้หลักการของการสอนอ่านผู้เรียนที่เรียน
ภาษาอังกฤษหรือ English language learners: ELLs ไว้ดังนี้ คือ การสะท้อนการอ่าน/กระบวนการ
อ่าน สอนทั้งความคล่องและความเข้าใจ สอนกลยุทธ์การอ่านสอนโครงสร้างบทอ่าน สอนการสร้าง
ค าศัพท์ ส่งเสริมการอ่านอย่างกว้างขวาง วางแผน (ชั้นเรียน)  การเรียนการสอนการอ่านที่มี
ประสิทธิผล ใช้วิธีการประเมินการอ่านที่เป็นจริงตามธรรมชาติ ซึ่งหลักการทั้ง 8 หลักการนี้อยู่บน
รากฐานของการวิจัยในอดีตที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษในฐานภาษาแม่และ
ภาษาที่สอง ส าหรับประเด็นที่สองคือ แนวคิดของการอ่านเชิงวิชาการ อาจารย์ควรปรับเปลี่ยนความ
เข้าใจเกี่ยวกับการอ่านจาก “Learning to read” มาเป็น “Reading to learn” เพ่ือท าให้นิสิต
นักศึกษามีแนวคิดกว้างขึ้น และท าให้เห็นว่าการเรียนอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการไม่ใช่เป้าหมายใน
ตัวเองแต่เป็นการเรียนเพ่ือน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ นอกจากนี้ การอ่านเชิงวิชาการแตกต่าง
จากการเรียนอ่านภาษาต่างประเทศในชั้นเรียนปกติคือ ผู้อ่านจะไม่พึงพอใจเพียงแค่ความเข้าใจตาม
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ตัวอักษร (Literal meaning) โดยผู้อ่านให้ความสนใจต่อเนื้อหาการเรียบเรียง และตรรกะของสิ่งที่
อ่าน ผู้อ่านจะต้องหาความหมายของผู้เขียนซึ่งไม่ได้บอกไว้โดยตรงต้องมีการท านายสิ่งที่จะเกิดขึ้น
ตามมาในขณะที่อ่าน ต้องสามารถบอกความเชื่อมโยงของความคิดในบทอ่านและความคิดที่ไม่ได้อยู่
ในบทอ่าน ต้องพินิจพิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดหรือข้อโต้แย้งของผู้เขียนกับความคิดเห็นของ
ตนเอง รวมไปถึงการพิจารณาน าสิ่งที่ได้ไปใช้ในการอภิปรายหรือน าเสนอปากเปล่าหรือน าเสนอเป็น
รายงาน ดังนั้นการอ่านที่ต้องเข้าใจมากกว่าตามตัวอักษร และสุดท้ายธรรมชาติเชิงกลยุทธ์ของการ
อ่านเชิงวิชาการ การอ่านเชิงวิชาการต้องใช้กระบวนการอ่านเชิงกลยุทธ์ที่แตกต่างจากการอ่าน
ตามปกติ เช่น การมีเป้าหมายเฉพาะในขณะที่อ่าน การมีเป้าประสงค์ท าให้วัตถุประสงค์และกลยุทธ์
ชัดเจนยิ่งขึ้น ตัวอย่าง เช่น skimming เพ่ือหาใจความส าคัญในบทอ่าน ก่อนการอ่านเพ่ือข้อมูล
รายละเอียดหรือการท านายเนื้อหาจากโครงสร้างบทอ่าน หรือ transitional signals การอ่านจะต้อง
มีการยึดหยุ่นและมีกลยุทธ์โดยมีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน (Ohata & Fukao, 2014) 

ดังจะเห็นได้ว่าการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจนั้น ต้องใช้กลวิธีการเรียนการสอนที่ซับซ้อน
เพราะเป็นกระบวนการปลดล็อกความหมายจากเนื้อความที่เชื่อมโยงกัน และเป็นกระบวนการที่
เกิดขึ้นภายในตัวของผู้อ่านเอง จึงสรุปรูปแบบในการสอนอ่านได้เป็น 3 รูปแบบคือ รูปแบบแรกคือ
Bottom-up approach เป็นการสอนที่เน้นคุณลักษณะของบทอ่านในระดับค าและระดับประโยค 
รูปแบบที่สองคือ Top-down approach เป็นการสอนอ่านที่ให้ความส าคัญกับประเภทของความรู้
พ้ืนฐานและคุณค่าที่ผู้อ่านน าเข้ามาใช้ในการอ่าน ท าให้ผู้อ่านเชื่อมโยงความรู้ใหม่จากบทอ่านเข้ากับ
ความรู้รอบตัวที่มีอยู่ และรูปแบบสุดท้ายคือ Interactive approach 

1.4 คุณลักษณะของผู้อ่านที่ดี 

นักวิจัยผู้มีความสนใจด้านการอ่านและการเรียนภาษาต่างประเทศได้ให้คุณลักษณะของ
ผู้อ่านที่ดี หรือ Good readers โดยสรุปได้ดังนี้ Hermida (2009) เชื่อมโยงข้อมูลเข้ากับสิ่งที่ตนเองรู้ 
ผู้ที่อ่านเก่งมักจะเชื่อมโยงข้อมูลเข้ากับสิ่งที่ตนเองรู้ ท าให้มันมีความหมายและฝึกฝน ท่องจ า ซึ่ง
ทั้งหมดนี้เป็นการช่วยให้เกิดความเข้าใจดีขึ้นมีวัตถุประสงค์ในการอ่านผู้อ่านที่เชี่ยวชาญบทอ่านเชิง
วิชาการโดยมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ในขณะที่ผู้เริ่มอ่านบทอ่านเชิงวิชาการ ใหม่ (Novice academic 
readers) หรือนิสิตปี 1 ไม่ทราบว่าท าไมจึงต้องอ่านบทอ่านที่ได้รับมอบหมาย ไม่ทราบถึงวัตถุประสงค์
ในการอ่าน metacognitive มีกลยุทธ์ในการอ่านและปรับเปลี่ยนกลยุทธ์ในการอ่านได้ผู้เรียนจ าเป็นที่
จะต้องรู้จัก และสามารถน ากลยุทธ์การอ่านมาใช้ในการอ่านเพ่ือช่วยให้สามารถอ่านและเข้าใจในบท
อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้อ่านจะต้องตัดสินใจโดยให้ความส าคัญต่อการประเมินประสิทธิผลของ
ข้อโต้แย้งและพิจารณาหลักฐานที่ผู้เขียนใช้ในการสนับสนุน รวมทั้งข้อโต้แย้งที่แย้งด้วย นอกจากนั้น
ผู้เรียนจ าเป็นต้องประเมินว่ามีความไม่เสมอต้นเสนอปลายหรือความไม่สอดคล้องของความคิด และ
ความเกี่ยวข้องของตัวอย่างและหลักฐานหรือไม่ 

1.5 ทักษะการอ่านเชิงวิชาการที่จ าเป็นส าหรับนิสิตนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 

บทอ่านภาษาอังกฤษในระดับมหาวิทยาลัยนั้นมาจากบทอ่านที่หลากหลายและมีอยู่จริงใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น หนังสือต ารา บทความ นิตยสาร หนังสือพิมพ์ หรือเรื่องที่เขียนส าหรับผู้อ่านที่
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ไม่ใช่ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และบทอ่านเชิงวิชาการมีเนื้อหาที่ยาว และนิสิตนักศึกษาจะต้องได้อ่าน
บทอ่านที่มีหลายประเภท เช่น ประเภทเชิงพรรณนา ประเภทล าดับเหตุการณ์ ประเภทเปรียบเทียบ
ประเภทสาเหตุ-ผล ประเภทปัญหาและวิธีแก้ ซึ่งเหล่านี้เรียกว่า Expository Text ซึ่งเป็นบทอ่านที่มี
ลักษณะของการอธิบายนั้นเอง (Mayer, 1996; Williams & Pao, 2011) แต่อย่างไรก็ตามผู้ที่เขียน
ต าราวิชาการหรือบทความวิชาการ โดยทั่วไปมักจะคิดว่าผู้อ่านมีความคุ้นเคยกับความคิดหรือ
หลักการส่วนใหญ่ในสาขาวิชาของตนเอง เนื่องจากคิดว่าผู้อ่านที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่มีภูมิหลังหรือ
ความรู้พื้นฐานในสาขาวิชานั้น ๆ มาบ้างแล้ว (Hermida, 2009) 

การอ่านในระดับอุดมศึกษานั้นเป็นการอ่านตามวัตถุประสงค์ J. Oakhill, Cain, and Elbro 
(2015) อธิบายว่า การอ่านตามวัตถุประสงค์ ผู้สอนและผู้เรียนต้องสามารถถามหรือตั้งค าถามเพ่ือ
ความเข้าใจ และก าหนดวัตถุประสงค์ในการอ่านที่ดีพอ เพ่ือที่จะช่วยให้เกิดความเข้าใจการอ่านตาม
วัตถุประสงค์ต้องอาศัยทักษะที่เป็นองค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลายๆ ทักษะร่วมกัน
ตามความเหมาะสมในการที่จะก าหนดวัตถุประสงค์ของการอ่านโดยใช้การตั้งค าถามหรือกิจกรรม
อ่ืนๆ โดยผู้สอนจะต้องคุ้นเคยกับองค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจและความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบเหล่านั้นในการสนับสนุนให้เกิดการสร้างรูปแบบในสมองถูกต้องและมีความเชื่อมโยง ดัง
ภาพแสดงองค์ประกอบหรือทักษะ 

1 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 ตัวอย่างของความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

การอ่านเพ่ือความเข้าใจนั้นประกอบด้วยหลายองค์ประกอบเข้าไว้ด้วยกัน เช่น การสรุป
อ้างอิง ค าศัพท์และความรู้พ้ืนฐานไวยากรณ์และค าเชื่อมโยง โครงสร้างบทอ่าน และการตรวจสอบ
ความเขา้ใจ ซึ่งแต่ละส่วนมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน ยกตัวอย่างเช่น เมื่อผู้เรียนตรวจสอบความหมาย
ผู้เรียนจะทราบว่าตนเองไม่ทราบความหมายของค าศัพท์และก็อาจจะพยายามค้นหาความหมาย จาก
บริบทเพ่ือให้ได้ความหมายที่เหมาะสม ซึ่งวิธีการนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านได้ดีขึ้นและได้รับ
ความรู้จากบทอ่าน หรือเมื่อผู้เรียนมีความเข้าใจโครงสร้างบทอ่านในขณะที่อ่าน แน่นอนว่าช่วยเสริม

การสรุปอ้างอิง 

ค าศัพท์และความรู้พ้ืนฐาน 

ไวยากรณ์ และ ค าเชื่อมโยง 

โครงสร้างบทอ่าน 

การตรวจสอบความเข้าใจ 
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ความเข้าใจและน าไปสู่การสรุปอ้างอิงที่จะเข้าใจเหตุผลของการกระท าของตัวละครซึ่งมิได้ระบุเอาไว้
โดยตรง นอกจากนี้เมื่อผู้เรียนเข้าใจวัตถุประสงค์ของค าเชื่อมโยงผู้เรี ยนก็จะซาบซึ้งถึงโครงสร้าง
ความคิดในบทอ่านเชิงข้อมูล และทราบว่าเมื่อใดจะต้องสรุปอ้างอิงเพ่ือบูรณาการข้อมูล เป็นต้น 

ดังนั้นส าหรับนิสิตนักศึกษาท่ีเข้ามาใหม่ในปีที่ 1 นั้นทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการมี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการช่วยเสริมสร้างความม่ันใจ และพร้อมให้แก่พวกเขาเหล่านั้นเพ่ือการเรียนรู้
ต่อไปในอนาคต นิสิตนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ถือได้ว่าเป็นผู้อ่านมือใหม่ หรือเรียกว่า Novice academic 
readers ส าหรับการอ่านเชิงวิชาการ เนื่องจากเป็นผู้ที่ก าลังจะเริ่มก้าวเข้าสู่การอ่านแบบที่
ภาษาอังกฤษเรียกว่า Reading to learn ส าหรับการแสวงหาความรู้ในระดับอุดมศึกษาการอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการนั้นเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ Pretorius (2006) ความพร้อมด้านการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ (Reading Comprehension) เป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนในระดับอุดมศึกษา ซึ่ง
สอดคล้องกับสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการของ Test of English as a Foreign 
Language (TOEFL) ซึ่งเป็นข้อสอบเพ่ือวัดระดับความรู้ความเข้าใจทางภาษา ในปัจจุบันผลสอบ 
TOEFL เป็นที่ยอมรับจากมหาวิทยาลัยมากกว่า 9,000 แห่ง ใน 130 ประเทศทั่วโลก ในหลายๆ 
มหาวิทยาลัยรวมทั้งประเทศไทยด้วย โดยสรุปได้ 13 ข้อ ดังนี้ 

1. เข้าใจความคิดหลักเม่ืออ่านภาษาอังกฤษ 
2. เข้าใจว่าความคิดในบทอ่านภาษาอังกฤษเกี่ยวข้องกันอย่างไร 
3. เข้าใจแผนภูมิและกราฟในบทอ่านเชิงวิชาการ 
4. เข้าใจค าศัพท์ ไวยากรณ์อังกฤษ 
5. เข้าใจประเด็นที่ส าคัญที่สุดเมื่ออ่านบทความวิชาการภาษาอังกฤษ 
6. เข้าใจความส าคัญท่ีต่างกันของความคิดเมื่ออ่านบทอ่านเชิงวิชาการภาษาอังกฤษ 
7. สามารถเรียบเรียงหรือเขียนโคร่งร่างของความคิดและแนวคิดส าคัญในบทอ่าน

เชิงวิชาการภาษาอังกฤษ 
8. เมื่ออ่านบทความวิชาการภาษาอังกฤษ สามารถจดจ าความคิดหลัก ๆ ได้ 
9. เมื่ออ่านบทอ่านภาษาอังกฤษ สามารถเข้าใจความหมายของค าที่ไม่ทราบโดยการ

ใช้บริบทและความรู้ที่เป็นภูมิหลัง 
10. สามารถหาข้อมูลที่ก าลังค้นหาในบทอ่านเชิงวิชาการภาษาอังกฤษได้อย่าง

รวดเร็ว 
11. เมื่ออ่านบทอ่านเชิงวิชาการภาษาอังกฤษ สามารถเข้าใจได้ดีและสามารถตอบ

ค าถามเก่ียวกับสิ่งที่อ่านได ้
12. สามารถอ่านบทอ่านเชิงวิชาการภาษาอังกฤษโดยไม่มีความยากล าบาก 
13. สามารถอ่านและเข้าใจบทอ่านที่เป็นภาษาอังกฤษได้ดีเท่ากับภาษาแม่ (L1) 

จากสมรรถนะดังกล่าวมานี้เป็นสิ่งที่ช่วยตอกย้ าถึงความส าคัญของทักษะความเข้าใจใน
เนื้อหาของการอ่านได้เป็นอย่างดีว่าทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจนั้นยังคงเป็นพ้ืนฐานส าคัญส าหรับ
การเรียนในระดับอุดมศึกษา และอย่างแน่นอนว่าคงมิใช่แค่เพียงทักษะความเข้าใจเพียงอย่างเดียว
เท่านั้น ยังมีการสนับสนุนให้มีการเรียนเชิงลึกด้วย ดังจะเห็นได้ว่ามีการน าทักษะการคิดเข้ามา
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เชื่อมโยง เพ่ือช่วยความจ าและเรียกคืนมาได้ นอกจากนี้ความคล่องในการอ่านก็เป็นส่วนที่ส าคัญอีก
ด้วย  

ทักษะการอ่านนับเป็นเรื่องที่ส าคัญระดับประเทศ องค์การเพ่ือความร่วมมือทางเศรษฐกิจ 
และการพัฒนา Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) ได้ให้
นิยามของทักษะการอ่านว่า หมายถึงความสามารถในการท าความเข้าใจ ใช้และสะท้อนเนื้อหาที่อ่าน 
เพ่ือบรรลุจุดมุ่งหมายของบุคคล เพ่ือพัฒนาความรู้และศักยภาพของบุคคลและการมีส่วนร่วมในสังคม 
ดังนั้นทักษะการอ่านจึงมีมากกว่าการถอดรหัสและการท าความเข้าใจ แต่การอ่านรวมถึงความเข้าใจ
และการสะท้อนความสามารถที่จะใช้การอ่านในการบรรลุจุดมุ่งหมายในชีวิต ดังนั้นทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการที่จ าเป็นส าหรับนิสิตนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ประกอบด้วย 3 ทักษะ ได้แก่  (J.C. 
Alderson & Urquhart, 1984; Wallace, 1992) ความเข้าในความคิดหลักของบทอ่าน การตีความ
จากบทอ่าน และการเรียบเรียงความคิดหรือแนวคิดส าคัญในบทอ่าน เพ่ือที่จะเข้าใจข้อมูลใหม่ในบท
อ่านบนรากฐานข้อความรู้เดิม ด้วยกระบวนการที่มีความซับซ้อนซึ่งต้ องใช้ทั้ง Cognitive และ
Metacognitive strategies และการเข้าใจโครงสร้างของบทอ่านช่วยให้ผู้อ่านมองเห็นภาพรวมของ
บทอ่าน ซึ่งสามารถอ่านช่วยให้ผู้อ่านเข้าในรายละเอียดของบทอ่านได้ง่ายขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
หลักการของ Gestalt Principles ซึ่งมองการอ่านในภาพรวมทั้งหมด 

1.6 การฝึกกลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจ 

กลยุทธ์ฝึกกลยุทธ์การอ่านเพ่ือความเข้าใจแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ การสอนกลยุทธ์การอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจและองค์ประกอบของกลยุทธ์การอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยแต่ละส่วนมีรายละเอียดดังนี้  
ได้แก่ 

การสอนกลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจ หัวใจส าคัญในการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจนั้น 
มิใช่เพียงแค่สอนแต่เพียงกลยุทธ์การอ่านอย่างเดียวแต่ยังจะต้องสร้างให้นิสิตนักศึกษาเห็น
ความส าคัญของการใช้กลยุทธ์การอ่านด้วย ซึ่งทั้งสองสิ่งนี้เป็นสิ่งที่ท้าทายอาจารย์ผู้สอนเป็นอย่างยิ่ง 

ส าหรับการสอนกลยุทธ์การอ่านนั้นมีจุดเน้นที่วิธีการสอนของอาจารย์ โดยแสดงตัวอย่างของ
การใช้กลยุทธ์ จัดการฝึกฝน และให้แนะแนวทางให้เพื่อเปิดโอกาสให้นิสิตนักศึกษาได้ใช้กลยุทธ์ที่สอน
นั้น แต่อย่างไรก็ตามนิสิตนักศึกษาไม่ได้ใช้กลยุทธ์การอ่านเพ่ือความเข้าใจจากความต้องการในการ
อ่านด้วยวิธีที่ถูกต้อง เพราะจริง ๆ แล้วนั้นกลยุทธ์เหล่าเกิดขึ้นมาในลักษณะที่หลากหลายตาม
ธรรมชาติและไม่ตายตัว ซึ่งโดยส่วนใหญ่นิสิตนักศึกษาหลายคนมักอ่านบทอ่านภายใต้ความรู้ 
ประสบการณ์ เจตคติและความเชื่อที่มีอยู่เดิม ส าหรับอาจารย์ผู้สอนเองมีขาดประสบการณ์ในการ
สอนหรือไม่ได้ขับเคลื่อนการสอนกลยุทธ์การอ่านด้วยความเชี่ยวชาญ (Alsamadani, 2011; Denton 
et al., 2015 ; Ghafournia & Afghari, 2013 ; Karimi & Alibakhshi, 2014 ; Parr & Woloshyn, 
2013; Roscoe, Segedy, Sulcer, Jeong, & Biswas, 2013) โดยสรุปอาจารย์ควรต้องสอนและ
พัฒนากลยุทธ์การอ่านเพ่ือความเข้าใจของตัวเอง เพ่ือที่จะท าให้นิสิตนักศึกษาสามารถเข้าสู่การอ่าน
เชิงรุกได้อย่างเข้มข้น เพราะนิสิตนักศึกษาบางคนใช้กลยุทธ์ที่เรียนแบบตามหน้าที่มากกว่าการใช้แบบ
ตอบสนองหรือแบบเข้าใจลึกซ้ึง 
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ปัจจัยที่ส่งผลในการสอนกลยุทธ์การอ่านที่อาจารย์ควรค านึงถึงมี 2 ประการคือ ประการแรก
ความรู้เดิม ของนิสิตนักศึกษา เช่น การรู้จักค า ความคล่องในการอ่าน ประการที่สองคือ พฤติกรรมใน
การอ่านของนิสิตนักศึกษา ซึ่งเป็นอุปสรรคที่ส าคัญที่สุดต่อความเข้าใจเพราะอาจจะเป็นตัวท าลาย
ศักยภาพประสบการณ์อ่านของนิสิตนักศึกษาเอง หรือกล่าวได้อีกนัยหนึ่งว่าถ้านิสิตนักศึกษาอ่านโดย
ขาดความเต็มใจ หรือไม่ต้องการที่จะเข้าร่วมในการสร้างความหมายจากการอ่าน หรือขาดความ
ปรารถนา หรือ Passion ในการมีปฏิสัมพันธ์กับบทอ่าน ก็มีแนวโน้มว่านิสิตนักศึกษาจะเลิกอ่านเมื่อไร
ก็ตามที่ต้องเผชิญกับความยากล าบาก หรือไม่เปิดรับความคิดแง่คิดใหม่ๆ อีกต่อไป ดังนั้น  อาจารย์
สามารถช่วยให้ปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อการอ่านของนิสิตนักศึกษาได้ดังต่อไปนี้ 

1. เลือกบทอ่านที่เหมาะกับนิสิตนักศึกษา ผู้เรียนมาจากสาขาวิชาที่หลากหลายเนื้อหาของ
บทอ่านจึงควรเป็นเนื้อหาเชิงวิชาการทั่วไปที่ไม่เป็นเนื้อหาเฉพาะสาขาใดสาขาหนึ่ง เป็นบทอ่านที่มี
ความเหมาะสมในด้านความยาวของบทอ่าน ในด้านหัวข้อที่ผู้เรียนมีความคุ้นเคยและในด้านความยาก
ง่าย และเป็นบทอ่านที่สะท้อนขอบข่ายและประเภทที่ผู้เรียนน่าจะต้องอ่านในการเรียนการสอนใน
สาขาวิชาต่าง ๆ 

2. สอนโดยตรง หรือ Explicit instruction คือ การสอนชัดเจนตรง ๆ ให้นิสิตนักศึกษาได้รับ
สิ่งที่อาจารย์พยายามสอน โดยวิธีการสอนตรง เช่น การแสดงตัวอย่าง การตั้งค าถามหรือข้อสงสัย 
การเชื่อมโยง และการสรุปอ้างอิง (Brabham & Villaume, 2002) 

3. ให้ความใส่ใจต่อการสอนกลยุทธ์ในด้านที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามธรรมชาติ หรือ 
dispositions ของนิสิตนักศึกษาที่เป็นอยู่ในการอ่าน หมายความว่านอกจากการแสดงตัวอย่างแล้วนั้น 
นิสิตนักศึกษาจ าเป็นที่จะต้องอ่านและฝึกกลยุทธ์ที่เห็นตัวอย่างภายใต้การก ากับดูแลของอาจารย์ และ
อาจารย์จะต้องเป็นผู้ที่มีความกระจ่างแจ้งและสามารถขจัดความสับสนซึ่งเกิดขึ้นในขณะที่ผู้เรียน
ลองใช้กลยุทธ์ สิ่งที่จะช่วยให้เกิดประสิทธิผลก็คือ Instruction scaffold เหล่านี้ได้แก่ การสอนแบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทหรือ Reciprocal teaching การถาม-ตอบค าถามหรือ Question-answer 
relationships และการถามค าถามผู้เขียนหรือ Questioning the author สอนกลยุทธ์อย่างเป็น
ระบบ ประกอบด้วยหลายมิติคือ กลยุทธ์ถูกสอนเป็นระบบ เป็นไปตามหลักเหตุผล และมีวัตถุประสงค์ 
ระบบที่ครอบคลุมครบถ้วน และสัมพันธ์กันของกลยุทธ์ มีความชัดเจนตามระยะเวลา การตรวจสอบ
อย่างเป็นระบบเกี่ยวกับสิ่งที่นิสิตนักศึกษาสามารถท าได้ และท าไม่ได้ จะสร้างความมั่นใจว่านิสิต
นักศึกษานั้นได้รับการสอนในสิ่งที่จ าเป็นไม่ใช่สิ่งที่รู้อยู่แล้ว 

สรุปได้ว่ากลยุทธ์จะไม่ถูกน ามาใช้ ถ้านิสิตนักศึกษาขาดแรงจูงใจที่จะเป็นเชื้อเพลิงในการ
กระตุ้น หรือนิสิตนักศึกษาน ากลยุทธ์ที่เรียนมาใช้ แต่ใช้แบบตามหน้าที่แทนที่จะใช้อย่างมุ่งมั่นจดจ่อ
ด้วยความรอบคอบ ดังนั้นการที่จะช่วยให้นิสิตนักศึกษาเป็นผู้อ่านที่ทรงพลังได้นั้น อาจารย์ต้องเน้นให้
ความส าคัญของการสอนนิสิตนักศึกษาเกี่ยวกับวิธีการใช้กลยุทธ์ที่เหมาะสมในการอ่านต่าง ๆ โดย
การบูรณาการทั้งกลยุทธ์การอ่านและความส าคัญของกลยุทธ์การอ่านเพ่ือให้นิสิตนักศึกษาได้ตระหนัก
ถึงคุณค่าของกลยุทธ์การอ่านอย่างแท้จริง (Brabham & Villaume, 2002)  

องค์ประกอบของกลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจ กลยุทธ์การอ่านเพ่ือความเข้าใจ หรือ
Reading comprehension strategy นั้นมีเป้าหมายในการช่วยสนับสนุนให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจใน
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บทอ่านได้อย่างดี (Maasum & Maarof, 2012; Mayer, 1996; Oxford et al., 2014) กลยุทธ์การ
อ่านเพื่อความเข้าใจนี้ แบ่งได้เป็น 4 กลุ่ม ดังภาพ (D. S. McNamara, 2007)  

 

ภาพที่ 5 แสดงกลยุทธ์กำรอ่ำนเพื่อควำมเข้ำใจ 

จากภาพที่ 5 แสดงกลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
1. Strategies to prepare to read คือ กลยุทธ์การเตรียมตัวเพ่ืออ่านการก าหนด

หรือรู้ถึงเป้าประสงค์การอ่านและการใช้กลยุทธ์ก่อนการอ่านและการใช้กลยุทธ์ก่อนการอ่าน
เพ่ือน าทางกระบวนการอ่าน 

2. Strategies to interpret the words, sentences and ideas in the text คือ 
กลยุทธ์การตีความ ค า ประโยค และความคิดในบทอ่านเพ่ือช่วยผู้อ่านจดจ่อ และมีความ
เข้าใจข้อความในบทอ่าน เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในระดับความเชื่อมโยงของบทอ่าน 

3. Strategies to go beyond the text คือ กลยุทธ์ที่ช่วยให้ผู้อ่านมีความเข้าใจ
เกินกว่าข้อความในบทอ่านโดยการเชื่อมโยงสิ่งที่อ่านกับความรู้เดิม 

4. Strategies to organize, restructure, and synthesize the text คือ กลยุทธ์
ที่ช่วยให้ผู้อ่านเรียบเรียง ปรับโครงสร้าง และสังเคราะห์ ข้อมูลในสิ่งที่อ่าน โดยกลยุทธ์ทั้ง 4 
ประเภทนี้ จะตั้งอยู่บนรากฐานของหลักการตรวจสอบความเข้าใจและกลยุทธ์การอ่าน หรือ 
Monitoring Comprehension and Reading Strategies เป็นตัวก่อให้เกิดและสนับสนุน
การใช้การตรวจสอบซึ่งส่งเสริมการใช้กลยุทธ์การอ่านที่หลากหลาย โดยมีหลักการดังนี้ คือ 

1. ผู้อ่านตรวจสอบความเข้าใจโดยการใช้กลยุทธ์ที่ก าหนดระดับของความเข้าใจ โดย
กลยุทธ์ที่ใช้ได้แก่ การตั้งค าถาม ในขณะที่อ่านเพ่ือประเมินความเข้าใจและบันทึกหรือท า
เครื่องหมายว่าตรงไหนและเมื่อไรไม่เข้าใจ 
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2. ผู้อ่านใช้กลยุทธ์เพ่ือประเมินความเข้าใจหลังการอ่าน ความจ าและการเรียนรู้ กล
ยุทธ์ที่ใช้ได้แก่ การสร้างค าส าคัญ การตอบค าถาม การท าแบบทดสอบ หรือการพยามยาม
ทบทวนความจ าหลังจากท้ิงช่วงจากการอ่าน 

3. ผู้อ่านปรับกลยุทธ์การอ่าน เพ่ือให้มีความเข้าใจดีขึ้นจะเห็นว่ามีความแตกต่างจาก
การอ่านในแง่เดิม ๆ ที่ไม่ได้ยึดหลักว่าเป็นกลยุทธ์ที่ใช้ก่อน ระหว่าง และหลังกระบวนการ
อ่านอย่างชัดเจน เนื่องจากมีกลยุทธ์หลายอย่างที่ใช้ในหลายขั้นตอน ดังนั้นกลยุทธ์การอ่าน
เพ่ือความเข้าใจนี้ นักการศึกษาสามารถใช้วิธีการหลายๆอย่าง  เพ่ือช่วยผู้อ่านเป็นผู้อ่านเชิง
ลึกและมีกลยุทธ์ 

ตอนที่ 2 การวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ 

2.1 การวินิจฉัยการอ่าน 

Potter and Rae (1973) ได้ให้ภาพรวมของการทดสอบและกระบวนการวินิจฉัยไว้ว่า ใน
สภาพสังคมปัจจุบันที่สลับซับซ้อนและเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา ห้องเรียนย่อมสะท้อน
ความสลับซับซ้อนและย่อมต้องการการปรับเปลี่ยนทั้งของผู้สอนและผู้เรียน ห้องเรียนที่มีผู้เรียนมาก  
ผู้เรียนจะมีความหลากหลายในด้านความสนใจ ความต้องการ และความสามารถ ผู้สอนก็มีความ
จ าเป็นที่จะต้องค้นหาวิธีการที่จะแนะแนวทางผู้เรียนในกระบวนการเรียน ความต้องการเหล่านี้ จึงท า
ให้นักการศึกษาจ านวนมากให้ความส าคัญกับการเรียนการสอนที่เน้นรายบุคคลมากขึ้น ซึ่งแสดงให้
เห็นอย่างชัดเจนว่าผู้เรียนในชั้นเรียนทั้งหมดนั้นไม่ได้มีความต้องการหรือได้ประโยชน์จากการเรียน
การสอนในทุกระดับของทักษะหรือเนื้อหาไปพร้อมกันหรือในเวลาเดียวกัน ผู้เรียนบางคนสามารถ
เรียนรู้ได้รวดเร็ว แต่ในขณะที่บางคนต้องอาศัยประสบการณ์การเรียนที่มีโครงสร้างแบบแผนจึงจะ
เรียนรู้ได ้

ความหมายของการวินิจฉัยการอ่าน ในภาษาอังกฤษเรียกว่า Diagnosis นั้นเป็นสิ่งที่ใช้กันใน
หลายสาขาวิชา เช่น วิทยาศาสตร์ แพทย์ศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ ครุศาสตร์ เป็นต้น ความหมายของ
ค านี้สามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกคือ ทางการแพทย์ซึ่งได้ให้ความหมายของการวินิจฉัยว่า เป็น
การค้นหาความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติ และสาเหตุของโรคหรือการบาดเจ็บโดยการตรวจพิจารณา
คนไข้เพ่ือหาทางรักษาให้ตรงจุดและถูกวิธี และส าหรับในกลุ่มที่ 2 คือ ทางการศึกษาซึ่งให้ความหมาย
ว่า เป็นการระบุปัญหาของนิสิตนักศึกษาเพ่ือแก้ปัญหานั้นโดยการสอนซ่อมเสริมโดยการวินิจฉัย
สามารถท าก่อนนิสิตนักศึกษาเรียนและระหว่างเรียนก็ได้ จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า การ
วินิจฉัย หมายถึง การระบุถึงจุดอ่อนในพฤติกรรมของนิสิตนักศึกษาแต่ละคนเพ่ือที่จะเข้าใจถึงปัญหาที่
แตกต่างกันของแต่ละคนและพัฒนาจุดอ่อนนั้นให้ดียิ่งขึ้น 

ขั้นตอนการวินิจฉัย แตกต่างกันไปในแต่ละวิชาชีพต่าง ๆ แต่ก็จะเริ่มต้นการรับฟังหรื อการ
สังเกต และตามด้วยการประเมินปัญหาหรือตั้งสมมติฐาน แล้วจึงใช้เครื่องมือ ฐานข้อมูลความรู้ที่สั่ง
สมมาหรือความช่วยเหลือเฉพาะด้าน ก่อนขั้นของการตัดสินใจ ซึ่งจ าเป็นต้องอาศัยการสังเคราะห์จาก
ความรู้ทั้งหลายอันจะน าไปสู่การเสนอแนะ การเยียวยารักษาโลกหรือการแก้ปัญหาการวินิจฉัย
เกี่ยวกับ ส าหรับการวินิจฉัยการอ่านภาษาอังกฤษนั้นที่มีความสัมพันธ์กับระบบอันซับซ้อนและไม่หยุด
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นิ่งเกี่ยวกับการรู้ภาษา ซึ่งเทียบเคียงได้กับบริบทของการศึกษาเกี่ยวกับการท างานของร่างกายและ
จิตใจของมนุษย์ ดังนั้นวิธีการเชิงกลไกเช่น Cognitive Diagnostic Assessment น่าจะเป็นประโยชน์ 
ถ้าสามารถจะให้หลักฐานเฉพาะที่จะช่วยในการวินิจฉัยและส าคัญอย่างยิ่ง ก็คือทฤษฏีของการวินิจฉัย 
หลักการทั่วไปของการวินิจฉัย ได้แก่ 

1. การทดสอบเพื่อวินิจฉัยเป็นรากฐานส าหรับการตัดสินใจเกี่ยวกับหลักสูตร 
2. ไม่ควรสรุปเอาเองเกี่ยวกับประสิทธิผลของการเรียนในอดีตหรือการคงอยู่ของ

ความรู้ในบทเรียนเหล่านั้น 
3. การวินิจฉัยต้องเริ่มจากการวัดความสามารถทั่วไปก่อน 
4. การวินิจฉัยเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง 
5. แบบทดสอบต้องสร้างจากตัวอย่างของพฤติกรรมจริงที่จะศึกษา 
6. ผู้เรียนต้องรับทราบถึงธรรมชาติของจุดแข็งและจุดอ่อนของตนเอง 
7. ผู้เรียนควรได้รับค าชมเชยหรือการให้รางวัลในความพยายามที่ผู้เรียนได้ทุ่มเท 
8. กระบวนการวินิจฉัยควรกะทัดรัดในการที่จะได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
9. ค าสั่งหรือค าชี้แจงของแบบทดสอบต้องชัดเจน เข้าใจง่าย 

หลักการส าหรับการประเมินภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ มีรายละเอียดส าหรับภาษาที่
สองหรือภาษาต่างประเทศ จะขึ้นอยู่กับตัวผู้วินิจฉัย ซึ่งได้แก่ ความเชี่ยวชาญและความรู้ การได้รับ
การฝึกอบรมและการเข้าถึงแหล่งทรัพยากรรวมทั้งพฤติกรรมในการสังเคราะห์ข้อมูลหลักฐานต่าง ๆ 
ในขั้นของการตัดสินใจ อย่างไรก็ตามหลักการที่ยังไม่นิ่งส าหรับการประเมินภาษาที่สองหรือ
ภาษาต่างประเทศมีรายละเอียดดังนี้ 

หลักการที่ 1 ไม่ใช่ตัวข้อสอบที่วินิจฉัย ผู้ใช้ข้อสอบเป็นผู้วินิจฉัยโดยทั่วไปก็ได้แก่ ครู 
ซึ่งจะเป็นผู้ให้การวินิจฉัย โดยด าเนินตามขั้นตอนต่าง ๆ ของการวินิจฉัย 

หลักการที่  2 ตัวเครื่องมือต้องได้รับการออกแบบให้ง่ายต่อการใช้ ตรงตาม
เป้าประสงค์ แยกย่อย และมีประสิทธิภาพที่จะช่วยครูในการวินิจฉัย 

หลักการที่ 3 กระบวนการประเมินวินิจฉัย ควรน าความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วน
เสียและการประเมินตนเองของผู้เรียนมาประกอบในการวินิจฉัย 

หลักการที่ 4 การประเมินวินิจฉัย ควรเข้าไปอยู่ในระบบซึ่งเป็น 4 ขั้นตอนของการ
วินิจฉัย ซึ่งได้แก่ การรับฟัง การสังเกต การประเมินเบื้องต้น การใช้เครื่องมือ ข้อสอบความ
ช่วยเหลือจากผู้เชี่ยวชาญ การตัดสินใจ 

หลักการที่ 5 ประเมินการวินิจฉัย ถ้าเป็นไปได้ ควรสัมพันธ์กับการเยี่ยวยารักษาหรือ
การแก้ไขท่ีจะตามมา ส าหรับบ้างสาขาวิชาการเยี่ยวยารักษาจะผูกติดไปกับการวินิจฉัย แต่ใน
หลายสาขาวิชาการเยียวยารักษาหรือการแก้ไขเป็นขั้นตอนที่แยกจากกัน 
โดยสรุปนิสิตนักศึกษาแต่ละคนต้องการเวลาและความสนใจจากอาจารย์ การให้ความสนใจ

เป็นพิเศษและโดยตรงต่อนิสิตนักศึกษามากเท่าไรย่อมน่าจะส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้มากขึ้นเท่านั้น 
โดยจะมีค าถามที่เป็นพ้ืนฐาน 2 ประการคือ อะไรคือสิ่งที่นิสิตนักศึกษาท าได้แล้วตามจุดประสงค์การ
เรียน และยังมีช่องว่างตรงไหนในทักษะและเจตคติที่ท าให้นิสิตนักศึกษาไม่สามารถท าภารกิจนั้นได้ 
การวัดและความประเมินความเข้าใจ จากการสังเคราะห์การประเมินทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจมี
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การแบ่งเป็นหลายระดับ ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้อ่าน ประเภทของการอ่าน และพฤติกรรมที่
เกิดข้ึนภายในตัวผู้อ่าน ดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1 สังเคราะห์การประเมินทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
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ระดับตามตัวอักษร          7 
ระดับตีความ          6 
ระดับเชิงวิพากษ์หรือ
เชิงประเมิน 

        4 

ระดับความซาบซึ้ง          2 
ระดับการจัดเรียงใหม่          1 
ร ะ ดั บ ค ว า ม คิ ด
สร้างสรรค์  

        1 

ระดับประยุกต์ใช้          4 

จากตารางที่ 1 พบว่าการประเมินการวัดความเข้าใจโดยส่วนใหญ่ให้ความส าคัญการประเมิน
ความเข้าใจในระดับตามตัวอักษร (Literal comprehension) ระดับตีความสรุปอ้างอิง (Inferential 
comprehension) แ ล ะ  ร ะ ดั บ เ ชิ ง วิ พ า ก ษ์ ห รื อ เ ชิ ง ป ร ะ เ มิ น  ( Critical or evaluative 
comprehension) แต่อย่างไรก็ตามยังมีงานวิจัยอ่ืน เช่น Burmeister (1974) วัดความเข้าใจและ
ประเมินความเข้าใจตาม Bloom โดยได้แบ่งออกเป็น 7 ระดับคือ ระดับความจ า ระดับแปล
ความหมาย ระดับตีความ ระดับประยุกต์ใช้ ระดับวิเคราะห์ ระดับสังเคราะห์ และระดับประเมินผล 
ด้วยเหตุนี้การประเมินความเข้าใจในระดับประยุกต์ใช้จึงมีการน ามาใช้มากเช่นกัน นอกจากนี้ 
การประเมินในระดับความเข้าใจในระดับประยุกต์ใช้นี้ เหมาะสมกับผู้ เรียนในระดับชั้นปีที่ 1  
ในระดับอุดมศึกษามากกว่าระดับเชิงวิพากษ์หรือเชิงประเมินซึ่งเป็นความเข้าใจที่ได้จากการ
เปรียบเทียบข้อมูลที่อยู่ในบทอ่านกับความรู้ และคุณค่าของตัวผู้อ่านเองซึ่งจะสูงขึ้ นไปกว่าในระดับ
ประยุกต์ใช้ ด้วยเหตุนี้ในงานวิจัยนี้จึงได้ก าหนดระดับของความเข้าใจเป็น 3 ระดับคือ 

1. ระดับตามตัวอักษร หรือ Literal comprehension เป็นการอ่านเพ่ือความเข้าใจจดจ า
ข้อมูลที่อยู่ในบทอ่านโดยตรงเรียกข้อมูลที่อยู่ในบทอ่านได้ 
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2. ระดับตีความ หรือ Inferential comprehension เป็นการค้นหาข้อมูลที่ไม่ได้กล่าวไว้
โดยตรงในบทอ่าน ใช้ประสบการณ์และความรู้สึกภายในตัว หรือ intuition ของผู้อ่านในการตีความ 
(differencing) 

3. ระดับประยุกต์ใช้ หรือ Applied comprehension เป็นการน าสิ่งที่กล่าวไว้ตามตัวอักษร 
การตีความ และการน ามาประยุกต์ใช้ หรือขยายมโนทัศน์หรือแนวคิดต่อสถานการณ์โดยมีคุณลักษณะ
ของแต่ละระดับดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 2 คุณลักษณะของแต่ละระดับดังนี้ 
ระดับ คุณลักษณะ พฤติกรรมที่แสดงออก 

ระดับท่ี 1 
ควำมเข้ำใจ 
ตำมตัวหนังสือ 
 

รู้สิ่งที่กล่ำวไว้จริง ๆ ซึ่งได้แกj
ข้อเท็จจริงและรำยละเอียดกำรเรียน
กำรสอนแบบท่องและกำรจ ำเป็นควำม
เข้ำใจแบบพ้ืนผิวผู้อ่ำนอยู่ที่
ระดับพ้ืนฐำนที่สุด ผู้อ่ำนสร้ำง 
ควำมรู้แต่ไม่จ ำเป็นต้องถึงขั้นใช้กำรได้ 
เมื่ออ่ำนข้อมูลที่เป็นเรื่องใหม่ครั้งแรก 
ผู้อ่ำนอยู่ที่ระดับควำมเข้ำใจตำม
ตัวหนังสือ 

ตอบค ำถำมที่ใช้เพื่อวัด
ควำมคิดในระดับนี้ได้ คือ 
ค ำถำมประเภท Who, What, 
When, และ Where ค ำถำม
เหล่ำนี้เป็นค ำถำมที่ตอบง่ำย
ที่สุด เนื่องจำกเป็นค ำตอบที่
แสดงไว้โดยตรง 
 

ระดับท่ี 2 
ควำมเข้ำใจ 
ระดับตีควำม 

ผู้อ่ำนตีควำมสิ่งที่ไม่ได้บอกไว้โดยตรง 
ไม่ได้แสดงไว้ตรง ๆ ในบทอ่ำนเป็นกำร 
สรุปอ้ำงอิง หรือกำรอ่ำนระหว่ำง
บรรทัดผู้อ่ำนใช้ควำมรู้เดิมและ
ประสบกำรณ์ เป็นกำรเรียนรู้ของใหม่
จำกข้อมูลเก่ำ ผู้อ่ำนใช้ตรรกะและกำร
เดำอย่ำงหลักกำร ผู้อ่ำน “อ่ำนระหว่ำง
บรรทัด” เพ่ือค้นหำควำมหมำย 
ในระดับนี้ผู้อ่ำนพยำยำมที่จะเข้ำใจ 
ควำมหมำยของผู้เขียน จำกท่ีเขียนไว้
ในเรื่อง ในย่อหน้ำ หรือในต ำรำ 
มีข้อยอมรับว่ำผู้อ่ำนสำมำรถจดจ ำ 
ข้อเท็จจริงจำกระดับ 1 และตอนก ำลัง 

ค ำถำมที่ใช้ในระดับนี้ คือ
ค ำถำมประเภทปลำยเปิด 
ค ำถำมที่กระตุ้นควำมคิด 
(thought provoking 
questions) เช่น Why, What 
if, และ How ค ำตอบของ
ค ำถำมเหล่ำนี้ไม่ระบุไว้โดยตรง
เป็นกำรถำมให้วิเครำะห์และ
คิดเก่ียวกับสิ่งที่อ่ำนและใช้ 
ควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับวิชำ 
นั้น ๆประกอบกำรตอบค ำถำม 
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ระดับ คุณลักษณะ พฤติกรรมที่แสดงออก 

พยำยำมเข้ำใจถึงสิ่งที่ผู้เขียนไม่ได้บอก
ไว้ โดยตรง โดยควำมเข้ำใจในระดับนี้
เป็นกำรพยำมยำมที่จะเข้ำใจสิ่งที่จดจ ำ
จำกระดับที่ 1 

ระดับ 3 
ควำมเข้ำใจ 
ระดับประยุกต์ใช้ 

เป็นกำรน ำสิ่งที่กล่ำวไว้ตำมตัวอักษร 
และกำรตีควำมมำประยุกต์ใช้ หรือ
ขยำยมโนทัศน์หรือแนวคิดต่อ
สถำนกำรณ์ผู้อ่ำนวิเครำะห์และ
สังเครำะห์ข้อมูล และน ำมำประยุกต์ใช้
กับข้อมูลอืน่ ในระดับนี้ผู้อ่ำนก ำลัง
พยำยำมที่จะยกระดับควำมคิดขึ้นไป
อีกระดับหนึ่งซึ่งเป็นระดับของกำร
วิเครำะห์และกำรใช้วิจำรณญำณสูงขึ้น
มีข้อยอมรับว่ำผู้อ่ำนต้องมีควำมเข้ำใจ
ในระดับ 1 และ ระดับ 2 แล้ว ผู้อ่ำน
อ่ำนระหว่ำงบรรทัด และตรวจสอบสิ่ง
ที่ผู้เขียนเขียนและพยำยำมประยุกต์ใช้
กับสถำนกำรณ์อ่ืน ๆ 

ค ำถำมที่ใช้ในระดับนี้ คือ
ค ำถำมประเภทปลำยเปิด 
ค ำถำมที่กระตุ้นควำมคิด 
(thought provoking 
questions) เช่น 
Why, What if, และ How 
ค ำตอบของค ำถำมเหล่ำนี้ไม่
ระบุไว้โดยตรงเป็นกำรถำมให้
วิเครำะห์และคิดเกี่ยวกับสิ่งที่
อ่ำนและใช้ควำมรู้พ้ืนฐำน
เกี่ยวกับวิชำนั้น ๆ 
ประกอบกำรตอบค ำถำม 

 
2.2 การท าเหมืองข้อมูล 

การสร้างเครือข่ายใยประสาทหรือ Neural network เป็นแบบจ าลองการท างานของ
เครือข่ายใยประสาทของมนุษย์เพ่ือให้สามารถตัดสินใจปัญหาบางอย่างเช่นเดียวกับมนุษย์ โดยการ
สร้างเครือข่ายใยประสาทใช้ข้อมูลจ านวน 3 ชุด ได้แก่ ชุดข้อมูลเรียนรู้  ชุดข้อมูลประเมิน 
(Validation) และชุดทดสอบ (Testing) โดยขั้นตอนการท าเหมืองข้อมูลประกอบด้วย การคัดเลือก
ข้ อมู ลหรื อ  Selection การ เตรี ยมข้ อมู ลหรื อ  Preprocessed data การแปลงข้ อมู ลหรื อ 
Transformation การวิเคราะห์ข้อมูลหรือ Data mining และการแปลหรือประเมินผลการวิเคราะห์
ข้อมูล หรือ Interpretation/Evaluation 
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ภาพที่ 6 กำรท ำเหมืองข้อมูล 

รูปแบบการท าเหมืองข้อมูล เอกสิทธิ์ พัชรวงศ์ศักดา (2557) ได้สรุปข้อดีของการใช้ซอฟต์แวร์ 
RapidMiner Studio 7 ไว้ ดังนี้ 

1. รองรับการใช้งานไฟล์ได้หลายประเภท เช่น ไฟล์ Excel 2007 
2. สามารถแสดงข้อมูลได้หลายรูปแบบ เช่น Scatter plot 3D 
3. สามารถแสดงผลโมเดลที่สวยงามและแก้ไขการแสดงผลให้สามารถอ่านได้ง่ายขึ้น 
4. สามารถบันทึกไฟล์โมเดลออกเป็นไฟล์ภาพประเภทต่าง ๆ เช่น PNG, JPG หรือ 

PDF 
5. มีวิธีการเตรียมข้อมูล (preprocess) และการวิเคราะห์ได้หลากหลายรูปแบบ 

การท าเหมืองข้อมูลขนาดใหญ่หรือข้อมูลจ านวนมาก เพ่ือวิเคราะห์หาความรู้ที่แฝงอยู่ใน
ข้อมูล เช่น ตัวแบบ (pattern) ที่แสดงลักษณะและความสัมพันธ์ของข้อมูล ตัวแบบที่ใช้ในการจ าแนก
ประเภทเพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการด าเนินงานและการตัดสินใจขององค์กร ตัวอย่างเช่น การ
วิเคราะห์ข้อมูลของลูกค้าเพ่ือแยกประเภทของลูกค้า การจัดกลุ่มเอกสารเพ่ือการจัดเก็บและการ
ค้นหาได้สะดวก สุรพงค์ เอ้ือวัฒนามงคล (2557) การท าเหมืองข้อมูลประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ
ได้แก่ การคัดเลือกข้อมูล การเตรียมข้อมูล การแปลงข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลหรือการ
ประเมินผลการวิเคราะห์ข้อมูล (Tan & Steinbach, 2005; P. Zhang et al., 2005) เนื่องจากการ
ท าเหมืองข้อมูลเป็นที่นิยมและมีการน ามาใช้กันอย่างแพร่หลาย เพ่ือให้การท าเหมืองข้อมูลมี
ประสิทธิภาพและให้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง จึงมีการก าหนดขั้นตอนการท าเหมืองข้อมูลที่เป็นมาตรฐาน 
เรียกว่า Cross-Industry Standard Process for Data Mining หรือ CRISP-DM (Azevedo et al., 
2008; Larose, 2005) ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้ 
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1. Business/ Research Understanding Phase เ ป็น ขั้น ต อ น ก า ร ก า ห นด
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของโครงงาน 

2. Data Understanding Phase เป็นขั้นตอนการรวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูล 
เพ่ือคัดเลือกข้อมูลที่จะน ามาวิเคราะห์ 

3. Data Preparation Phase เป็นขั้นตอนการเตรียมข้อมูล คัดเลือกตัวอย่างข้อมูล
และก าหนดตัวแปรที่จะใช้ในการวิเคราะห์ 

4. Modeling Phrase เป็นขั้นตอนเลือกวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล แล้วท าการวิเคราะห์ 
เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด 

5. Evaluation Phrase เป็นขั้นตอนการประเมินผลลัพธ์จากการท าเหมืองข้อมูลที่ 
ได้จากข้ันตอนที่ 4 

6. Deployment Phase เป็นขั้นตอนสุดท้าย เมื่อได้ผลลัพธ์ที่สมบูรณ์จากขั้นตอนที่ 
5 ก็น าไปใช้จริง 

การจัดหมวดหมู่ (classification) เป็นเรื่องที่ส าคัญที่สุดเรื่องหนึ่งในการใช้ Data mining 
เพ่ือการศึกษาปัญหาวิธีการที่ส าคัญคือการท านาย Attribute หรือหมวกหมู่โดยอาศัย Attribute อ่ืน 
ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ช่วยท านาย (predicting attribute) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดหมวดหมู่โดยใช้ Data 
mining ไว้ดังต่อไปนี้ 

1. Statistical classification คือ วิธีการน าสิ่งต่าง ๆ มาจัดหมวกหมู่โดยอาศัยข้อมูลเชิง
ปริมาณของคุณลักษณะของสิ่งนั้น ๆ (ซึ่งเป็นตัวแปรหรือคุณสมบัติ) และอาศัยหมวดหมู่ที่เคยก าหนด
มาในอดีต ตัวอย่างของวิธีการทางสถิติได้แก่ Linear discriminant analysis, Least mean square 
quadratic, Kernel และ K nearest neighbors 

2. A decision tree คือชุดของเงื่อนไขต่าง ๆ ที่จัดเรียงในโครงสร้างตามล าดับชั้น 
(hierarchical structure) เป็นรูปแบบการท านาย (predictive model) ซึ่งจัดหมวดหมู่จากการยึด
เงื่อนไขท่ีก าหนดไว้จากรากของต้นไม้จนถึงใบไม้ซึ่งจะสอดคล้องกับหมวดหมู่ (class label) Decision 
tree สามารถอยู่ในรูปแบบของ Classification rules ตัวอย่างของ Decision tree algorithm ได้แก่ 
C4.5 และ CART 

3.  Rule induction เป็นส่ วยหนึ่ งของ  machine learning โดยการก าหนด IFThen 
production rules ตั ว อย่ า ง ไ ด้ แ ก่  CN2 , AprioriC Grammar-based genetic programming 
algorithm (GGP) 

4 .  Fuzzy rule induction เป็ นการ ใช้  Fuzzy logic ในการตี ความข้ อมู ลตามหลั ก
ภาษาศาสตร์ ในการใช้ Fuzzy logic จะต้องก าหนด Rule base (โครงสร้าง) และ Fuzzy partition 
ของตัวแปรทั้ งหมด ตัวอย่างได้แก่  Logit Boost, AdaBoost และ Grammar-based genetic 
programming (GP) 

5. Neural networks เป็นวิธีการที่ใช้เพ่ือ Rule induction ได้ เป็นแบบแผนการค านวณ 
(Computing paradigm) ซึ่งอาศัยแนวการท า งานของโครงสร้างของระบบสมอง ประกอบด้วย
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องค์ประกอบที่เรียกว่า Nodes หรือ Neurons ที่ท าหน้าที่ประมวลเชื่อมต่อท าให้เกิด Output 
function 

ตอนที่ 3 แนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ 

3.1 ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ 

ค าว่า Scaffolding แปลเป็นภาษาไทยได้หลายอย่าง เช่น การเสริมต่อการเรียนรู้ หรือการ
เสริมศักยภาพทางการเรียน ส าหรับการวิจัยนี้ใช้ค าว่า การเสริมต่อการเรียนรู้เนื่องจากมีความ
เหมาะสมกับบริบท มีนักวิชาการหลายมากมายให้ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ดังนี้ การ
เสริมต่อการเรียนรู้ เกิดขึ้นโดย Wood et al. (1976) ได้เปรียบเทียบการเสริมต่อการเรียนรู้กับ
โครงสร้างชั่วคราวหรือบันไดลิง ซึ่งมักถูกท าขึ้นเพ่ือใช้ในการของการก่อสร้างอาคารต่าง ๆ เมื่อแต่ละ
ส่วยย่อยของอาคารส าเร็จลงโครงสร้างชั่วคราวหรือบันไดลิงก็จะถูกปลดออกไป จากการอธิบาย
ดังกล่าวท าให้เห็นถึงความส าคัญที่ว่าการเสริมต่อการเรียนรู้ ถึงแม้ว่าใช้เฉพาะกิจหรือชั่วคราว แต่ก็
เป็นสิ่งที่ส าคัญและจ าเป็นที่ขาดเสียมิได้ Slavin (1990) ให้ความหมายว่าเป็นการช่วยเหลือ แนะน า ที่
ตรงกับปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้น Land and Hannafin (2000) อธิบายว่า เป็นการช่วยเหลือแนะน า
แนวทาง และสนับสนุนความพยายามในการเรียนรู้ สุรางค์ โค้วตระกูล (2016) ให้ค าอธิบายว่า การให้
ความช่วยให้นักเรียนท างานได้เป็นผลส าเร็จตามเป้าหมาย ซึ่งผู้เรียนไม่สามารถท าได้ด้วยตนเองให้
สัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค์ Wood et al. (1976) อธิบายว่าเป็นการช่วยเหลือของผู้สอนที่ท าเป็น
การชั่วคราวแต่ส าคัญและจ าเป็นในการสนับสนุนผู้เรียนนั้นสามารถท าภารกิจที่มอบหมายให้ได้อย่าง
ประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับ Maybin, Mercer, & Stierer (1992) อธิบายว่า การเสริมต่อการ
เรียนรู้ ไม่ใช่แค่เป็นเพียงอีกค าหนึ่งของค าว่า ช่วยเหลือ แต่การเสริมต่อการเรียนรู้นั้นเป็นการ
ช่วยเหลือที่พิเศษที่จะช่วยผู้เรียนก้าวไปสู่ทักษะใหม่ มโนทัศน์ใหม่ หรือระดับความเข้าใจใหม่ 

สรุปได้ว่าการเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นการช่วยเหลือชั่วคราวโดยการที่ผู้สอนช่วยให้ผู้เรียนได้
เรียนวิธีการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพ่ือที่ในอนาคตผู้เรียนจะสามารถท าภารกิจที่คล้ายคลึงกันได้ส าเร็จด้วย
ตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ Vygotsky ที่ได้กล่าวไว้ว่า สิ่งที่เด็กสามารถท าได้โดยได้รับการสนับสนุนใน
วันนี้ เด็กจะสามารถท าได้เองโดยล าพังในวันพรุ่งนี้ Vygotsky (1978) แนะน าว่า การเรียนที่ “ดี” 
เพียงวิธีเดียวก็คือ การเรียนรู้ที่สูงกว่าพัฒนาการจริงของผู้เรียน ดังนั้นการเสริมต่อการเรียนรู้ จึงเป็น
การท้าทายเก่ียวกับความพร้อมของผู้เรียน 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องการเสริมต่อการเรียนรู้ 

การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) เป็นกระบวนการทางการศึกษาที่เป็นแนวคิดเกี่ยวกับ
พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการหรือ Zone of Proximal Development (ZPD) ของ Vygotsky (1978) ซึ่ง
หมายถึงภารกิจที่ผู้เรียนไม่สามารถท าได้ส าเร็จด้วยตนเองแต่จะสามารถท าส าเร็จได้เมื่อได้รับการ
ช่วยเหลือจากครูหรือผู้ที่มีความรู้หรือประสบการณ์มากกว่า ทั้งนี้ไม่ได้หมายความว่าภารกิจทั้งหมดที่
ผู้เรียนไม่สามารถท าได้ส าเร็จด้วยตนเองจะจัดอยู่ใน ZPD ตัวอย่างเช่น โจทย์สมการคณิตศาสตร์
ระดับสูง ย่อมไม่อยู่ใน ZPD ส าหรับผู้เรียนระดับประถมปลาย เนื่องจากยังไม่มีความรู้พื้นฐานเพียงพอ 
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ถึงแม้จะได้รับความช่วยเหลือก็ไม่สามารถจะเข้าใจและแก้ไขโจทย์สมการระดับสูงได้ (Belland, 
2014, น.506) โดย Wood, Brunner, and Ross (1976) เป็นผู้ที่ริเริ่มใช้ค า ว่า scaffolding ใน
รายงานการวิจัยเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาของเด็กเล็กภายใต้การช่วยเหลือแนะน าของผู้ปกครอง
ถึงแม้ว่าจะไม่มีการอ้างอิงถึง ZPD ของ Vygotsky ในรายงานการวิจัยดังกล่าว แต่ก็เป็นที่ยอมรับ
โดยทั่วไปว่า scaffolding เป็นแนวความคิดท่ีเชื่อมโยงกับ ZPD ของ Vygotsky (Pea, 2004) หลักการ
ส าคัญของกระบวนการเสริมต่อการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

1. Recruitment คือ การค้นหาความสนใจของผู้เรียนที่เกี่ยวกับภารกิจ 
2. Reduction of degrees of freedom คือการลดความซับซ้อนขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่

จะน าไปสู่เป้าหมาย 
3. Direction maintenance คือการควบคุมผู้เรียนให้มุ่งเน้นในจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
4. Marking critical features คือการเน้นคุณลักษณะที่ส าคัญของภารกิจ 
5. Frustration control คือการช่วยลดอันตรายหรือความเครียดของผู้เรียน 
6. Demonstration คือ การสาธิตหรือแสดงตัวอย่าง เพ่ือเป็นแบบอย่างให้ผู้เรียนเลียนแบบ 
การเสริมต่อการเรียนรู้มาจากแนวคิดของ Vygotsky ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทาง

สติปัญญา โดยมีหลักส าคัญคือ พัฒนาการทางเชาว์ปัญหาของเด็กแต่ละวัยนั้นจะเพ่ิมขึ้นสูงสุดตาม
ศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ก็ต่อเมื่อได้รับการช่วยเหลือจากผู้ใหญ่หรือผู้ที่อยู่ใกล้ชิดกับเด็ก โดย 
Vygotsky ได้แบ่งระดับเชาว์ปัญญาออกเป็น 2 ขั้น คือ ระดับเชาว์ปัญญาเบื้องต้น คือ เชาว์ปัญญาที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติไม่ต้องเรียนรู้ และระดับเชาว์ปัญญาขั้นสูง คือ เชาว์ปัญญาที่เกิดจากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน สุรางค์ โค้วตระกูล (2554) อธิบายเพ่ิมเติมว่า การเสริมต่อการเรียนรู้มีพ้ืนฐานมา 
จากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เพ่ือที่จะช่วยให้ผู้เรียนเจริญเติบโตเข้ามาอยู่ใน Zones of Proximal 
Development หรือเรียกย่อว่า ZPD ซึ่งเป็นโซนที่ผู้เรียนสามารถที่จะเรียนรู้ได้เองตามทฤษฎีของ
Vygotsky โดยมีรายละเ อียดดั งต่ อไปนี้  พ้ืนที่ รอยต่อ พัฒนาการ หรือ Zone of Proximal 
Development พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ มาจากแนวคิดหลักของทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมของ 
Vygotsky (1978) ซึ่งได้อธิบายไว้ว่า การจัดการเรียนรู้จะต้องค านึงถึงพัฒนาการ 2 ระดับ คือ ระดับ
พัฒนาการที่เป็นจริงหรือ Actual development level และระดับพัฒนาการที่สามารถจะเป็นไปได้ 
หรือ Potential development level โดยระยะห่างของทั้งสองระดับนี้จะเรียกว่า พ้ืนที่รอยต่อ
พัฒนาการ Zone of Proximal Development 

ทิศนา แขมมณี (2559) ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า Vygotsky เน้นที่ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
และการให้ความช่วยเหลือผู้เรียนเพ่ือให้ก้าวหน้าจากระดับพัฒนาการที่เป็นอยู่ ไปถึงระดับที่ผู้เรียนจะ
มีศักยภาพจะไปถึงได้ ดังนั้นพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการจึง หมายถึงพ้ืนที่คาดเดาของความรู้และความ
เข้าใจที่อยู่สูงกว่าสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้แล้ว โดยการได้รับความช่วยเหลือ ซึ่งผู้เรียนจะก้าวเข้าสู่พ้ืนที่นี้
และประสบผลส าเร็จได้มากกว่าการที่ไม่ได้รับการสนับสนุนเลย และ Feden and Vogel (2003) ได้
อธิบายว่า พ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ คือ ระยะต่างระหว่างระดับพัฒนาการจริงที่ประเมินจากการ
แก้ปัญหาโดยอิสระ กับระดับของพัฒนาการตามศักยภาพ ซึ่งประเมินจากการแก้ปัญหาภายใต้การ
แนะแนวทางของผู้ใหญ่ หรือ ร่วมกันกับเพ่ือนที่มีความสามารถสูงกว่า 
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สรุปได้ว่าพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ คือพ้ืนที่ที่อยู่ระหว่างสิ่งที่นิสิตนักศึกษารู้แล้วกับสิ่งที่นิสิต
นักศึกษายังไม่รู้ ซึ่งอาจารย์จะต้องค่อยให้ความช่วยเหลือเพ่ือให้นิสิตนักศึกษาได้เรียนรู้ในสิ่งที่ยังไม่รู้
ให้รู้ และเมื่อนิสิตนักศึกษาได้เรียนรู้แล้วก็จะมีการเรียนรู้ในเรื่องต่อไปอีกซ่ึงก็จะเข้าวงจรของ ZPD อีก
ครั้งทีอาจารย์ก็จะค่อยให้ความช่วยเหลือ ซึ่งจะเห็นได้ว่าการเรียนรู้ในพ้ืนที่รอยต่อ นั้นช่วยสนับสนุน
ให้นิสิตนักศึกษามีความเข้าใจในเชิงลึก หรือ Deep understanding ได้นักวิชาการที่ศึกษาเรียนกลวิธี
การเสริมต่อการเรียนรู้ได้แนะแนวทางการเสริมต่อการเรียนรู้ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 3 สังเคราะห์กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

กลวิธี 

W
oo

d,
 B

ru
ne

r &
 R

os
s 

Ro
eh

le
r &

 C
au

tio
n 

Al
an

 P
rit

ch
ar

d 
& 

Jo
hn

 

Cu
nn

ing
ha

m
 

สร
ุป 

การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม      3 
การลดลงของความอิสระ      1 
การรักษาทิศทาง      3 
การชี้องค์ประกอบส าคัญ      3 
การควบคุมความคับข้องใจ      2 
การสาธิต      4 
การให้นักเรียนแสดงประเด็น
หลักฐานต่าง ๆ 

    1 

 
จากตารางสังเคราะห์จะเห็นได้ว่าการให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม หรือ Recruitment คือการที่ผู้สอน

เริ่มให้ผู้เรียนเข้าสู่ภารกิจการเรียนการสอน การสาธิต หรือ Demonstration นั้นเป็นการที่ผู้สอน
แสดงตัวอย่างที่ผู้เรียนสามารถท าตามได้ การรักษาทิศทาง หรือ Direction maintenanceเป็นการ
ช่วยให้ผู้เรียนอยู่กับภารกิจและมีแรงจูงใจในการท าภารกิจ และการชี้องค์ประกอบส าคัญหรือ 
Marking critical features คือ การที่ผู้สอนดึงความสนใจของผู้เรียนไปที่องค์ประกอบที่ส าคัญของ
ภารกิจ ดังกล่าวจะเห็นว่าการเสริมต่อการเรียนรู้นั้นจะเป็นการช่วยเหลือจากบุคคลผู้ที่มีความรู้
มากกว่าซึ่งอาจจะเป็นอาจารย์หรือเพ่ือน โดยแสดงตัวอย่างให้เห็นและต้องมีการฝึกฝนด้วยตัวเองก่อน
โดยมีอาจารย์ค่อยให้ความช่วยเหลือและเมื่อท าได้ด้วยตนเองแล้วอาจารย์ก็จะลดบทบาทของตนเอง
ออกไป 
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3.3 ประเภทของการเสริมต่อการเรียนรู้ 

ประเภทของการเสริมต่อการเสริมต่อการเรียนรู้  มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ Land and 
Hannafin (2000) ได้แบ่งการเสริมต่อการเรียนรู้ที่ใช้ในการเรียนการสอนออนไลน์ออกเป็น 4 
ประเภท ได้แก่ 

1. ฐานการช่วยเหลือการสร้างความคิดรวบยอด หรือ Conceptual scaffolding เป็นฐานที่
ช่วยผู้เรียนในตัดสินว่าควรที่จะพิจารณาถึงอะไรในการเรียนรู้และแนะแนวทางการสร้างความคิดรวบ
ยอดหรือแนวความคิดท่ีส าคัญ 

2. ฐานการช่วยเหลือด้านความคิด หรือ Metacognitive scaffolding เป็นฐานที่ช่วยแนะ
ผู้เรียนให้คิดเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนก าลังเรียนตลอดกระบวนการเรียนรู้และช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนในการ
สะท้อนถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือการประเมินตนเอง หรือได้ตระหนักคิดกับตนเองเพ่ือหาแนวทาง
แก้ปัญหา 

3. ฐานการช่วยเหลือด้านกระบวนการ หรือ Procedural scaffolding เป็นฐานที่ช่วยผู้เรียน
ให้ได้ใช้เครื่องมือหรือแหล่งความรู้อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งจะเกี่ยวข้องกับลักษณะของระบบและการ
ท างานของสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ที่จัดไว้ให้ 

4. ฐานช่วยเหลือด้านกลยุทธ์ หรือ Strategic scaffolding เป็นฐานที่ช่วยผู้เรียนในการแนะ
แนวหากลยุทธ์ทางเลือกและวิธีการในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน  

นอกจากการเสริมต่อการเรียนรู้ 4 ประเภทที่กล่าวมานี้ ยังมีวิธีการการเสริมต่อการเรียนรู้
ประเภทอ่ืน ๆ อีกยกตัวอย่างเช่น Technique support, Content support, Augmentation 
template, และ Questioning and modeling เป็นต้น แต่ชื่ อ เหล่ านี้ ยั ง ไม่มีการใช้กันอย่ าง
แพร่หลาย และมีข้อโต้แย้งว่าเป็นโครงสร้างที่ไม่ชัดเจนที่จะใช้กับผู้เรียนโดยเฉพาะในการเรียน
ออนไลน์ 

Land and Hannafin (2000) ได้จ าแนกประเภทของการช่วยเสริมศักยภาพทางการเรียน 
(Scaffolding) ออกเป็น 4 ด้าน 

1. ด้านความคิดรวมยอด หรือ Conceptual scaffolding เป็นสิ่งที่ช่วยท าให้ผู้เรียนสร้าง
ความคิดรวมยอดเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน แยกแยะความรู้ที่เป็นความคิดรวมยอดที่ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา สร้างโครงสร้างที่จะท าโดยแยกไปสู่หมวดหมู่ของความคิดรวบยอด 

2. ด้านการคิด หรือ Metacognitive scaffolding แนะแนวสิ่งที่เกี่ยวข้องกับวิธีการคิดใน
ระหว่างการเรียนรู้โดยอาศัยกระบวนการคิดของตนเอง 

3. ด้านกลยุทธ์ หรือ Strategic scaffolding คือการสนับสนุนการคิดวิเคราะห์ วางแผนกล
ยุทธ์ การตัดสินใจระหว่างการเรียนรู้ เน้นวิธีการจ าแนก และเลือกสารสนเทศที่ต้องการเชื่อมความรู้
เดิมกับประสบการณ์ใหม่ กลยุทธ์จะกระตุ้นให้ผู้เรียนตื่นตัวกับเครื่องมือ และทรัพยากรที่อาจเป็น
ประโยชน์ภายใต้สถานการณ์นั้น 

4. ด้านกระบวนการ หรือ Procedural scaffolding จะช่วยแนะน า วิธีการใช้แหล่ง
ทรัพยากรและเครื่องมือ และแนะน าผู้เรียนขณะเรียนรู้ ซึ่งอยู่ในรูปของการแนะน าการใช้เครื่องมือ
ทางปัญญา 
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การสอนแบบเสริมต่อการเรียนรู้ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนออกเป็น 2 ประเภท คือ
การเสริมต่อการเรียนรู้แบบตายตัว และการเสริมต่อการเรียนรู้แบบยืดหยุ่น ประเภทแรกคือ การเสริม
ต่อการเรียนรู้แบบตายตัว หรือ Hard scaffolds ซึ่งหมายถึง การน าการเสริมต่อการเรียนรู้มาใช้แบบ
ตายตัวไม่มีการยืดหยุ่น การให้ความช่วยเหลือผู้เรียนไม่มีการเปลี่ยนแปลงตามพฤติกรรมของผู้เรียน 
ผลการศึกษาเกี่ยวกับการเสริมต่อการเรียนรู้แบบตายตัวในสาขาวิชาต่าง ๆ และกลุ่มอายุที่ต่างกัน มี
ประสิทธิผลที่แตกแยกกัน มีการศึกษาจ านวนมากที่พบข้อบกพร่องของการใช้การเสริมต่อการเรียนรู้
แบบตายตัว ซึ่งได้แก่ การไม่สามารถปรับให้เข้ากับความต้องการของผู้เรียน ขาดการวิ นิจฉัยอย่าง
ต่อเนื่องและไม่สามารถสร้างความจูงใจให้ผู้เรียนเข้าถึงกระบวนการที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นได้ (Puntambekar 
& Hubscher, 2005; Rey, 2010) ด้วยเหตุผลดังกล่าว นักวิจัยหลายๆ คน จึงให้ความส าคัญกับ การ
เสริมต่อการเรียนรู้ประเภทที่สองคือ การเสริมต่อการเรียนรู้แบบยืดหยุ่นหรือ Soft scaffolds 
มากกว่าซึ่งการเสริมต่อการเรียนรู้ประเภทนี้เป็นการให้การสนับสนุนช่วยเหลือแบบเฉพาะตัวและ
ทันท่วงที จึงเป็นการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีพลวัตมากกว่าและเป็นไปตามสถานการณ์มากกว่า 
(Azevedo et al., 2008) บทบาทที่เห็นได้ชัดเจนที่สุดของการเสริมต่อการเรียนรู้แบบยืดหยุ่น ก็คือ
บทบาทของผู้สอนที่สามารถจะวินิจฉัยความเข้าใจของผู้เรียนได้อย่างต่อเนื่อง และให้การสนับสนุนได้
ทันทตีามความต้องการจากการตอบสนองของผู้เรียน 

โดยสรุปการเสริมต่อการเรียนรู้เป็นปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้เรียนและผู้สอนโดยสามารถ
เกิดได้ทั้งในห้องเรียนที่อาจารย์และนิสิตนักศึกษาสื่อสารกันได้ทันที และนอกห้องเรียนผ่านระบบ
ออนไลน์ ในบริบทของสภาพการเรียนที่สนับสนุนด้วยคอมพิวเตอร์ ผู้สอนอยู่ภายนอกของ
กระบวนการเรียนหรือไม่สามารถสนับสนุนได้ทันที การเข้าถึงอย่างจดจ่อ หรือ แรงจูงใจที่จะปฏิบัติ
ภารกิจอย่างทุ่มเทก็ลดลง ดังนั้นความสนใจหลักของนักวิจัยและนักการศึกษาก็คือ การศึกษาถึง
วิธีการที่จะท าให้สภาพการเรียนแบบนี้สามารถที่จะให้การสนับสนุนที่มีพลวัตและปรับเหมาะส าหรับ
ผู้เรียนได ้

3.4. ข้อดีและข้อจ ากัดของการใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ 

การใช้การเสริมต่อการเรียนรู้มีข้อดีเพราะเป็นการเสริมต่อการเรียนรู้ที่สามารถตอบโจทย์ของ
ผู้เรียนแต่ละคนได้ แต่อย่างไรก็ดียังมีข้อจ ากัดที่ควรให้ความสนใจ ประการแรกคือความยากล าบาก
ส าหรับอาจารย์ผู้สอนเนื่องจากการจะสนับสนุนและสร้างบทเรียนที่เรียกว่า Scaffolded lesson ที่
สนองความต้องการของผู้เรียนแต่ละคนเป็นงานที่ต้องใช้เวลาอย่างมาก เพราะการเสริมต่อการเรียนรู้
เป็นรายบุคคลในชั้นเรียนที่มีนักเรียนจ านวนมากเป็นภารกิจที่ท้าทายมาก และประการต่อมาคือ ถ้า
ผู้สอนไม่ได้รับการฝึกอบรมมาอย่างดีการน าการสอนแบบนี้มาใช้ย่อมไม่สามารถจะบังเกิดผลอย่าง
เต็มที่ บทบาทของผู้สอนแบบเสริมต่อการเรียนรู้จะต้องเปลี่ยนแปลง ผู้สอนจะต้องลดการควบคุมใน
บางส่วนและปล่อยให้ผู้เรียนท าผิดได้ ซึ่งเป็นเรื่องที่อาจท าได้ยากส าหรับครู ถึงแม้ว่าจะมีปัญหาหรือ
ข้อจ ากัดของการใช้การเสริมต่อการเรียนรู้เป็นกลยุทธ์การสอน การสอนแบบการเสริมต่อการเรียนรู้
นับว่าเป็นวิธีการที่มีประสิทธิผลมากต่อการเรียนรู้ และพัฒนาการของผู้เรียน ส าหรับในด้านของการ
เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองมีข้อเสนอแนะวิธีการเรียนที่ค่อนข้างแตกต่างจากในอดีตกล่าวคือ 
แทนที่จะท าให้ภารกิจง่ายลง ผู้สอนควรน าธรรมชาติของการเสริมต่อการเรียนรู้ มาใช้เพ่ือช่วยให้
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ผู้เรียนสามารถท าภารกิจนั้น ยกตัวอย่างของ Winn (1994) ได้ประยุกต์ใช้การเสริมต่อการเรียนรู้มาใช้
ในการสอนดังตารางต่อไปนี ้

ตารางท่ี 4 ขั้นตอนกำรสอนโดยประยุกต์ใช้กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 
ล าดับขั้นการสอน ตัวอย่าง 

1. ประเมินพ้ืนความรู้และทักษะของ
นักเรียน 

ใช้ข้อทดสอบนักเรียนก่อนที่จะท าการสอน (Pre-test) 
หรือให้นักเรียนท างานที่คล้ายคลึงกับสิ่งที่สอนเพ่ือทราบ
พ้ืนความรู้ของนักเรียน 

2. ผู้สอนช่วยผู้เรียนด้วยการสอน ผู้สอนยกตัวอย่างวิธีแก้ปัญหาหรือการท างาน ด้วยการ
ผูกสิ่งที่คิดออกมาดังๆ ว่าจะท าสิ่งใดก่อนหลังหรือมี
วิธีการอะไร โดยผู้สอนเป็นต้นแบบแสดงให้ดู 

3.ให้ข้อมูลป้อนกลับและให้ผู้ เรียน
ตรวจค าตอบด้วยตนเอง 

เมื่อผู้เรียนท างานเสร็จ ผู้สอนให้ข้อมูลป้อนกลับ และให้ 
นักเรียนตรวจค าตอบของตนเอง วิเคราะห์ดูว่าที่ท าผิด
เป็นเพราะเหตุใด และควรจะช่วยนักเรียนแก้จนกระทั้ง
ได ้ค าตอบที่ถูกด้วยการช่วยเหลือจากผู้สอน 

4. ค่อยๆ เพ่ิมความรับผิดชอบของ
ผู้เรียน 

ผู้สอนลดความช่วยเหลือ โดยสังเกตดูว่าผู้เรียนคนใด 
สามารถท าได้ดีขึ้นก็ปล่อยให้อิสระท างานด้วยตนเอง 

 
ซึ่งขั้นตอนดังกล่าวเป็นการน าหลักการสอนและวิธีสอนของ Vygotsky มาประยุกต์ใช้ ซึ่งมี

ดังนี้ 
1. ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือกระท าและจะต้องมีส่วนในการเรียนรู้ 
2. การเรียนรู้ทุกชนิดเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
3. ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ดีและมากขึ้นถ้าหากมีคนช่วย 
4. ผู้เรียนทุกคนมีพ้ืนที่รอยต่อพัฒนาการ ผู้สอนจะต้องทราบว่าผู้เรียนมีพ้ืนที่รอยต่อ

พัฒนาการที่แตกต่างกัน การช่วยเหลือของผู้สอนจะช่วยให้ทุกคนเกิดการเรียนรู้ตามศักยภาพ
ของตน 
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนจึงส าคัญมากโดยเฉพาะผู้เรียนที่ต่ ากว่าพ้ืนที่

รอยต่อ 
พัฒนาการ 

5. การพูดอย่างรู้คิดภายในหรือการคิดในใจมีความส าคัญในการเรียนรู้ 

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

นักวิชาการรวมถึงนักวิจัยได้ให้ความสนใจที่ในการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษมาเป็นเวลานานเพราะทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเป็นทักษะส าคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านศึกษา
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หาความรู้ได้ด้วยตนเองส าหรับในประเทศไทยทักษะการอ่านได้ถูกท าการวิจัยเป็นจ านวนมาก แต่การ
อ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการก็ยังไม่แน่ชัด ในงานวิจัยของ J. V. Oakhill and Cain (1997) ยังคง
แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนน้อยมากที่สามารถพัฒนาความรู้ความสามารถจากการรู้เข้าใจค าเดี่ยว ๆ 
แต่ว่าไม่ได้บูรณาการบทอ่านเข้ากับความรู้รอบตัวหรือ World knowledge ในวิธีการที่ผู้ที่อ่านที่มี
ความเข้าใจในการอ่านสูงใช้ ผู้เรียนที่เข้าใจในการอ่านจะสรุปอ้างอิงจากบทอ่าน และตรวจสอบ
กระบวนการดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า ผู้เรียนทั้งภาษาแม่หรือ L1 และภาษาที่สองหรือ L2 ไม่เพียง
ต้องการแค่การสนับสนุนด้วยคุณลักษณะทางกลไกของการเรียนที่จะอ่าน แต่ต้องการความช่วยเหลือ
ในเรื่องการประมวลบทอ่านที่มีประสิทธิผลด้วย ที่ด าเนินอยู่ของตนเองในการประมวลบทอ่านใน
วิธีการสอนที่เน้นกระบวนการของการอ่านใช้อยู่ 

Scarcella (2003) เสนอว่าควรสอนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ เนื่องจากภาษาเชิงวิชาการมี
ลักษณะของภาษาที่แตกต่างกันชัดเจนและสามารถสอนได้ ในส่วนของการอ่านนับได้ว่าเป็น
องค์ประกอบหนึ่งที่ส าคัญของภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ และในการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการไม่ใช่
เพียงการพัฒนาทักษะการอ่านระดับสูงซึ่งสามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าถึงกลุ่มค าที่สลับซับซ้อนเท่านั้น 
แต่จะต้องพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะระดับสูงซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจและใช้ภาษาเหล่านั้นในการ
สื่อสารทั้งด้านการพูดและการเขียน ความรู้ความสามารถในการอ่านและการเขียนมีความสัมพันธ์กับ
ความส าเร็จทางวิชาการในระยะยาว  (Fang, Schleppegrell, & Cox, 2006; Schleppegrell & 
Colombi, 2005) ส าหรับในระดับอุดมศึกษา  Samuels et al. (1988) พบว่านักศึกษาระดับ
มหาวิทยาลัยได้ประโยชน์จากการสอนเกี่ยวกับโครงสร้างของบทอ่าน การสอนกลยุทธ์โครงสร้างที่ผ่าน
มาแสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการช่วยความเข้าใจในการอ่าน ผลการศึกษาพบว่าได้ผลดีตั้งแต่ระดับ
ประถมศึกษา ไปจนถึงผู้ใหญ่ที่เกษียณแล้ว การศึกษามีตั้งแต่เกรด 6 เกรด 9 ระดับมัธยม ระดับ
มหาวิทยาลัยและผู้ใหญ่ โปรแกรมการสอนส่วนใหญ่จะประกอบด้วย การให้ตัวอย่าง การฝึกฝน การ
สอนโดยตรง และการเสริมต่อการเรียนรู้ และการสอนหลายๆครั้ง ส าหรับบทเรียนที่มีความ
สลับซับซ้อน 

 Tragant, Thompson, and Victori (2013) คณะผู้วิจัยได้วิเคราะห์โครงสร้างปัจจัย (factor 
structures) ของเครื่องมือวัด กลยุทธ์การเรียนภาษาต่างประเทศ ซึ่งทีมผู้วิจัย Tragant and Victori 
(2012) ได้พัฒนาขึ้นใหม่ การศึกษานี้ได้รวมปัจจัยด้านอายุเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา กลุ่มตัวอย่างที่ 
1 เป็นนักเรียนระดับกลาง เกรด 6-8 จ านวน 550 คน และกลุ่มตัวอย่างที่ 2 เป็นนักเรียนในระดับ 2 
เป็นนักเรียนระดับสูง เกรด 9-11 จ านวน 1,425 คน การศึกษาใช้ Exploratory Factor Analysis 
และ Item Analysis ในเบื้องต้น ผลการศึกษาได้โครงการสองปัจจัยที่มีสหสัมพันธ์ และได้ข้อค าถามที่
ลดลงเหลือ 17 ข้อ ซึ่งสะท้อนถึง “กลยุทธ์การประมวลขั้นลึกด้านทักษะ” กับ “กลยุทธ์การศึกษา
ภาษา” อันเป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ส าหรับการแบ่งระหว่าง กลยุทธ์ขั้นลึกกับกลยุทธ์พ้ืนผิว ผลของการ
ใช้ Multiple-groups Factor Analysis แสดงให้เห็นว่ารูปแบบนี้ใช้ได้กับทั้งนักเรียนระดับกลางและ
นักเรียนระดับสูง และนักเรียนระดับสูงมีแนวโน้มในการใช้กลยุทธ์ขั้นลึกระดับสูงมากกว่าและใช้กล
ยุทธ์การศึกษาภาษาซึ่งเป็นกลยุทธ์พื้นผิวน้อยกว่านักเรียนระดับกลาง 

El-Hindi (1997) ให้ข้อสังเกตว่า การให้ความสนใจจ าเป็นในหลายๆขั้นตอนของการประมวล
การอ่าน ตั้งแต่ระดับตัวหนังสือหรือการดึงความหมายออกมา การตัดสินข้อมูลว่าส าคัญหรือไม่ส าคัญ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39 

และการให้ความส าคัญกับข้อมูลที่มีความส าคัญ สิ่งเหล่านี้แสดงให้เห็นว่า ความต้องการความใส่ใจ
แตกต่างกันอย่างมากโดยขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการอ่าน ตัวอย่างเช่น การอ่านเพ่ือค้นหา
รายละเอียด เพ่ือความเข้าใจ หรือเพ่ือเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 

Oakhill และ Cain (1997) ศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่น่าจะเกี่ยวข้องกับ การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
ซึ่งได้แก่ ความเข้าใจในการฟัง ค าศัพท์ ความสามารถในการสรุปตีความ ความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างบท
อ่าน และความสามารถในการจ าระยะสั้น การศึกษาจากงานวิจัยต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่าคะแนนของ
ทักษะเหล่านี้ในวัยเด็กของผู้เรียนมีแนวโน้มที่สัมพันธ์กับทักษะความเข้าใจในการอ่านเมื่อผู้เรียนโตขึ้น 
แต่หลักฐานข้อมูลที่ปรากฏก็แสดงให้เห็นว่าแบบแผนของความสัมพันธ์ระหว่างทักษะต่าง ๆ เหล่านี้
กับความเข้าใจในการอ่านมีความแตกต่างกัน มีหลักฐานไม่มากนักที่แสดงว่าความอ่อนด้วยด้าน
ค าศัพท์ เป็นสาเหตุหลักของความเข้าใจในการอ่านที่ไม่ดีในภายหลัง ซึ่งน่าจะแสดงว่าทักษะเหล่านี้
อาจจะไม่มีความสัมพันธ์กับการอ่านโดยตรง 

Kendeou, Papadopoulos, and Spanoudis (2015) การศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่าง PASS processing scores กับ ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านพบว่ามีนัยส าคัญและความสัมพันธ์จะ
สูงขึ้นตามอายุด้วย Naglieri and Rojahn (2004) เมื่อความต้องการของภารกิจในการอ่านมากขึ้น 
การใช้  PASS processes ทั้ง 4 ก็จะสูงขึ้นด้วย PASS theory เป็นทฤษฎีเกี่ยวกับ Cognitive 
processes (Naglieri & Das, 1997) ซึ่งใช้ผลงานด้าน Neuropsychological ของ Luria เป็นพื้นฐาน 
PASS theory ประกอบด้วย Cognitive processes 4 กระบวนการ คือ Planning, Attention, 
Simultaneous processing และ Successive processing สมมติฐานเกี่ยวกับ PASS theory คือ 
Low-level หรือ Bottom-up reading processing ส่วน Higher-order หรือ Top-down reading 
processes จะใช้ Planning และ Attention มากกว่า 

Perin (2013) ศึกษาผลงานวิจัยเกี่ยวกับทักษะการอ่านการเขียนของนักศึกษาระดับ
มหาวิทยาลัยที่ขาดความพร้อมที่ตีพิมพ์เผยแพร่ในช่วงปี 2000 ถึง 2012 เพ่ือวิเคราะห์ศึกษาวิธีการ
สอนที่ช่วยพัฒนาทักษะผู้เรียนสู่ระดับมหาวิทยาลัย และศึกษาวิธีการสอนที่ช่วยพัฒนาทักษะผู้เรียนสู้
ระดับมหาวิทยาลัยและศึกษาวิธีการสอดแทรกการสอนเพ่ือการพัฒนาทักษะ เข้าไปในการเรียนการ
สอนรายวิชาในระดับมหาวิทยาลัย การศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นถึงจุดอ่อนเกี่ยวกับทักษะของผู้เรียน  
แต่ก็พบว่ากระบวนการของการอ่านและการเขียนบางส่วนถูกมองข้าม งานวิจัย 13 เรื่องที่เกี่ยวกับผล
ของการสอนพบว่า เน้นการสอนกลยุทธ์หรือ “การสร้างความหมาย” การวิจัยมักขาดความเข้มข้น
แข็งแรง แต่ก็มีงานวิจัย 5 ชิ้นที่มีข้อมูลหนักแน่นน่าเชื่อถือ การค้นพบที่ส าคัญคือ เนื่องจากการขาด
การวิจัยที่ยั่งยืนและข้อบกพร่องด้านวิธีวิจัยในงานวิจัยที่เป็นอยู่ จึงมีประเด็นที่ควรศึกษาอีกมาก
เกีย่วกับทักษะการอ่าน การเขียนของนักศึกษาที่ขาดความพร้อม 

Talebinezhad and Matou (2012) ศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนในการเรียน
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ของนักศึกษาที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในมหาวิทยาลัยแห่ง
หนึ่ ง ในประ เทศ อิหร่ าน  กลุ่ มตั วอย่ า ง ในการศึ กษา เป็ นนั กศึ กษาที่ เ รี ยนวิ ช า  Reading 
Comprehension I, II, III และ IV ทั้งชายและหญิงจ านวน 300 คน (Convenience Sampling) ผล
การศึกษาแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนขาดความสามารถในการตอบ ดังนั้นสรุปได้ว่า ผู้เรียนทั้ง L1 และ L2 
ไม่เพียงต้องการแค่การสนับสนุนด้วยคุณลักษณะทางกลไกของการเรียนที่จะอ่าน แต่ต้องการความ
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ช่วยเหลือในเรื่องการประมวลบทอ่านที่มีประสิทธิผลด้วย การประมวลบทอ่านดังกล่าวได้รับการ
สนับสนุน โดยการเข้าใจถึงที่มาทางสังคมและวัฒนธรรมของบทอ่านและการฝึกฝนด้านการเรียนรู้
ภาษา ในขณะเดียวกันกลุ่มเน้นกระบวนการก็ได้ละเลยการศึกษาที่เน้นการวิเคราะห์บทอ่าน ซึ่งจะ
ช่วยให้ผู้เรียนให้ความใส่ใจต่อคุณลักษณะเฉพาะของระบบการเขียนภาษาอังกฤษทั้งภายในค าและ
ประโยค และที่ส าคัญคือ โครงสร้างที่เด่นชัดของชนิดของบทอ่าน ยิ่งไปกว่านั้น การให้ความส าคัญกับ
รูปแบบทั้งในระดับประโยคและทั้งบทอ่าน สามารถส่งเสริมแนวคิดใหม่ในการอ่านที่ส าคัญซึ่งผู้เรียน
จะพิจารณาผลอันเกิดจากแนวคิดที่ถูกสร้างขึ้นจากพลังของชนิดที่เฉพาะเจาะจงของการเลือก
โครงสร้างประโยคและค า 

จากผลการวิจัยทั่วไป แสดงถึงแนวโน้มที่ผู้เรียนจะสามารถจดจ าส่วนที่ส าคัญของบทอ่านได้
ดีกว่าส่วนที่ส าคัญน้อยกว่า ผู้ที่อ่านเก่งและไม่เก่ง จะมองหาส่วนที่ส าคัญและให้ความสนใจกับส่วนนี้
เป็นเวลานาน สิ่งที่แตกต่างกันระหว่างผู้อ่านสอนประเภทนี้ก็คือกระบวนการประมวลบทอ่านและ
ความเข้าใจผู้ที่อ่านไม่เก่งอาจใช้เวลากับภารกิจการอ่านขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งท าให้ถูกดึงความสนใจไปจาก
ส่วนที่มีความส าคัญ และไม่ได้ประมวลในสิ่งนั้นมากพอส าหรับการที่จะท าให้คงอยู่และเรียกกลับมา 
แต่ผู้ที่อ่านเก่งมักจะเชื่อมโยงข้อมูลเข้ากับสิ่งที่ตนเองรู้ ท าให้มันมีความหมายและฝึกฝน ท่องจ า ซึ่ง
ทั้งหมดนี้เป็นการช่วยให้เกิดความเข้าใจดีขึ้น นอกจากนี้ความส าคัญของตัวบทอ่านส่งผลต่อการจดจ า
ที่มาจากการให้ความสนใจที่ต่างกัน องค์ประกอบของบทอ่านได้รับการประมวลผลแตกต่างกัน 
องคป์ระกอบของบทอ่านอาจถูกมองข้ามไป หรือได้รับความสนใจ ความเข้าใจมีปัญหาเมื่อผู้เรียนไม่ได้
ให้ความสนใจเพียงพอ ประเภทหรือวิธีการประมวลก็จะต่างกันที่จะส่งผลต่อความแตกต่างกันในความ
เข้าใจ ผู้ที่อ่านเก่งกว่าในเบื้องต้นอาจจะประมวลโดยอัตโนมัติและให้ความสนใจกับข้อมูลที่ คิดว่า
ส าคัญ ในขณะที่ผู้ที่อ่านไม่เก่งประมวลโดยอัตโนมัติได้น้อยครั้งกว่า 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาการอ่านทางวิชาการที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า  
โดยทั่วไปผู้เรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถพัฒนาความรู้ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิชาการไม่มีกล
ยุทธ์ในการอ่านบทอ่านเชิงวิชาการซึ่งแตกต่างกับการอ่านกลยุทธ์การอ่านโดยทั่วไป ผู้อ่านไม่มีการบูร
ณาการบทอ่านเข้ากับความรู้เดิม การสอนกลยุทธ์โครงสร้างให้ผู้เรียนเข้าใจโครงสร้างของบทอ่านเป็น
วิธีที่มีศักยภาพในการส่งเสริมความเข้าใจในการอ่านเชิงวิชาการ ผู้เรียนต้องปรับเปลี่ยนความเข้าใจ
เกี่ยวกับการอ่านบทความเชิงวิชาการในภาษาที่สองจาก “Leaning to read” มาสู่ “Reading to 
learn” เพราะมิใช่เพียงแค่ความเข้าใจตามตัวหนังสือเท่านั้น แต่ต้องมีความเข้าใจในระดับการตีความ
และระดับประยุกต์ใช้ การศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจในการอ่าน พบว่า  ความ
เข้าใจในการฟัง ความสามารถในการสรุปอ้างอิง และความรู้เกี่ยวกับโครงสร้างบทอ่าน เป็นตัวท านาย
ความเข้าใจในการอ่านที่ดีที่สุด นอกจากนั้นยังพบว่าผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะสามารถจดจ าส่วนที่ส าคัญ
ของบทอ่านได้ดีกว่าส่วนที่มีความส าคัญน้อยกว่า 

4.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเสริมต่อการเรียนรู้ 

Clark and Graves (2005) สรุปว่า ผู้สอนควรน าการสอนเสริมศักยภาพ เข้ามาใช้ในการ
เรียนการสอน เนื่องจากการสอนเสริมศักยภาพ เป็นรูปแบบของการสอนที่มีความยึดหยุ่นและ
สามารถปรับใช้ตามความเหมาะสมเพ่ือสนับสนุนผู้เรียนเมื่อผู้เรียนมีทักษะพ้ืนฐาน และกระบวนการ
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การคิดระดับสูง สามารถใช้สอนโดยตรงในบริบทจริงของการอ่านและการเขียนและสามารถช่วยให้
ผู้สอนสามารถแยกการสอน ส าหรับผู้เรียนที่มีความต้องการที่หลากหลายแตกต่างกัน โดยสรุปการ
สอนเสริมศักยภาพเป็นวิธีการที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนและผู้สอนร่วมมือกันเพ่ือให้ผู้เรียนก้าวมาเป็นผู้อ่าน
และนักคิดท่ีแข็งขัน 

สนิท ตีเมืองซ้าย, มนต์ชัย เทียนทอง, and สุพจน์ นิตย์สุวัฒน์ (2552) ได้พัฒนาโมดูลการ
ช่วยเสริมศักยภาพทางการเรียน 4 แบบ ประกอบด้วย ด้านกรอบแนวคิด (Conceptual scaffolding) 
ด้ านแนวคิ ด  ( Metacognitive scaffolding) ด้ านกลยุ ทธ์  ( Strategic scaffolding) และด้ า น
กระบวนการ ส าหรับรูปแบบการเรียนรู้ร่วมกันโดยใช้ปัญหาเป็นหลักผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์  
ส าหรับรายวิชาการเขียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ 1 หลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
โดยแต่ละด้านแทนด้วยภาพการ์ตูนแอนิเมชัน 3 มิติ เพ่ือดึงดูดความสนใจและการจดจ าของผู้เรียน
ด้วยการสื่อด้วยภาพผู้เชี่ยวชาญแต่ละด้านข้อความและผลการประเมินความพึงพอใจจากผู้เชี่ยวชาญ
อยู่ในเกณฑ์ระดับเหมาะสมมาก และความพึงพอใจของผู้เรียนอยู่ระดับพึงพอใจมาก 

สุจิตรา (2007) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบบนเว็บวิชาวิทยาศาสตร์โดย
ใช้การช่วยเสริมศักยภาพเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยรูปแบบ
ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการเรียนการสอน และการวัดและ
ประเมินผล โดยหลักการของรูปแบบนั้นเน้นการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัยกระบวนการสืบสอบ
การช่วยเสริมศักยภาพโดยผู้สอนและเครื่องมือซอฟต์แวร์ ผลการทดลองใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นพบว่า
นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 

พนาน้อย (2010) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอ่านตามแนวคิดการสอนแบบ
แลกเปลี่ยนบทบาทและเทคนิคการเสริมศักยภาพ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย มีขั้นตอน 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การ
เตรียมการของครู ระยะที่ 2 การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน ซึ่งในระยะนี้มี 3 ระดับย่อยคือ ขั้น
เตรียมการอ่านและสร้างความตระหนัก ขั้นแลกเปลี่ยนบทบาท และขั้นสรุปผลการอ่าน ผลการ
ทดลองนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนอ่าน ตามแนวคิดการสอนแบบแลกเปลี่ยน
บทบาทและเทคนิคการเสริมศักยภาพ มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โศจิวัจน์ เสริฐศรี (2553) ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดย วิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูลพ้ืนฐานที่สัมพันธ์กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 การเรียนการสอนคณิต
ศาสตร์ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดและทฤษฎีเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอน แล้วน าไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนดาราคาม ผลการวิจัยสรุปได้
ดังนี้ 1. กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นการค้นหา
ความสัมพันธ์ 2) ขั้นการใช้วิธีคิดเชิงสัมพันธ์ 3) ขั้นการสร้างข้อสรุป 4) ขั้นการตรวจสอบและยืนยัน
ข้อสรุป 2. ผลการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีดังนี้ 2.1 ความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงพีชคณิตของนักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการคิดเชิงสัมพันธ์
และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 2.2 ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงพีชคณิตหลังการเรียนด้วยกระบวนการเรียนการ
สอนโดยใช้แนวคิดการคิดเชิงสัมพันธ์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูง
กว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.3 ความสามารถในการให้เหตุผลเชิงพีชคณิต
ของนักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการคิดเชิงสัมพันธ์และแนวคิดการ
เสริมต่อการเรียนรู้ มีพัฒนาการสูงขึ้น 

ฉัตรวรรณ์ (2011) ศึกษาการพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบเสริมศักยภาพการอ่านโดย
ใช้มายด์ทูลด้วยข้อมูลเชิงหลักฐาน เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านและการคิดอย่างมีวิ จารณญาณนของ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีปัญหาทางการอ่าน ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบคือ ปัจจัยน าเข้า
กระบวนการเรียนการสอน ผลลัพธ์ และข้อมูลป้อนกลับ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
6 ที่มีปัญหาทางการอ่านที่ได้รับการพัฒนาด้วยระบบการเรียนการสอนแบบเสริมศักยภาพการอ่าน
โดยใช้มายด์ทูลด้วยข้อมูลเชิงหลักฐานมีความสามารถทางการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ศศิธร เมธีวรกุล (2555) ได้ศึกษาการใช้กลยุทธ์ของครูในการเสริมต่อการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริม
ทักษะการรู้หนังสือขั้นต้นของเด็กอนุบาล 6 กลยุทธ์ คือ การใช้ค าถามปลายเปิด การให้ข้อมูล
ย้อนกลับ การจัดระบบความคิด การระลึก การก ากับและควบคุมและการสอน โดยผลการศึกษา
ภาพรวมครูมีการใช้กลยุทธ์การเสริมต่อการเรียนรู้ในระดับมาก กลยุทธ์การเสริมต่อการเรียนรู้ที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การให้ข้อมูลย้อนกลับ รองมาคือ การสอนและการใช้ค าถามปลายเปิด ส่วนกลยุทธ์
การเสริมต่อความรู้ที่มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุดคือ การจัดระบบความคิด 

โดยสรุปการเสริมต่อการเรียนรู้เป็นวิธีการช่วยเหลือผู้เรียนให้สามารถท างานที่ผู้เรียนไม่
สามารถท าส าเร็จได้ด้วยตนเองให้ส าเร็จได้ด้วยการช่วยเหลือจากผู้สอนหรือผู้ที่มีศักยภาพสูงกว่า โดย
เมื่อผู้เรียนเริ่มจะท างานนั้นได้ การช่วยเหลือสนับสนุนนั้นจะค่อยๆ ลดลงเมื่อผู้ เรียนสามารถ
รับผิดชอบหรือท างานนั้นได้ด้วยตนเอง ซึ่งการเรียนแบบเน้นตัวผู้เรียนหรือเป็นการจัดการเรียนการ
สอนตามเอกัตภาพ เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีภูมิหลังต่างกัน สติปัญญา ความสามารถ ความถนัด 
แบบการเรียนรู้ ความสนใจ และความต้องการไม่เหมือนกัน การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะกับภูมิ
หลังของผู้เรียนและลักษณะของผู้เรียนและสนองความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน จะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้ดีและพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแต่ละบุคคล ช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ได้ดีและพัฒนาไปตามความสามารถและศักยภาพของแต่ละบุคคลโดยมีผู้สอนให้ความ
ช่วยเหลือและเก็บข้อมูลการเรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล และใช้ข้อมูลเพ่ือการวางแผนการเรียนรู้
ของผู้เรียนต่อไป



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

กำรวิจัยนี้เป็นกำรวิจัยและพัฒนำ (Research and Development) เพ่ือให้ได้ระบบวินิจฉัย

แบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 2 ประกำร 

ประกำรแรกคือ เพ่ือศึกษำสภำพกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนของนิสิตนักศึกษำเกี่ยวกับกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร และประกำรที่สองคือ เพ่ือสร้ำงและศึกษำผลกำรใช้ระบบวินิจฉัยแบบ

อัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยผู้วิจัยได้แบ่งขั้นตอนวิธีด ำเนินกำรเป็น 5 

ขั้นตอน ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 

ศึกษำสภำพกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนของนิสิตนักศึกษำ 

ขั้นตอนที่ 2 

ออกแบบกำรวินิจฉัยเพ่ือกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 

ขั้นตอนที่ 3 

สร้ำงเหมืองข้อมูลเพื่อกำรท ำนำย 

ขั้นตอนที่ 4 

สร้ำงบทฝึกด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพื่อยกระดับ 

ขั้นตอนที่ 5 

ทดลองใช้กับผู้ใช้หลัก 
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วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัยทั้ง 5 ขั้นตอนมีรำยละเอียดดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษำสภำพกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนของนิสิตนักศึกษำ 

กำรวิจัยในขั้นตอนนี้เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ โดยวัตถุประสงค์ของกำรด ำเนินกำรวิจัยในขั้นนี้ 

คือเพ่ือศึกษำสภำพกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนของนิสิตนักศึกษำเกี่ยวกับกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิง

วิชำกำรจำกอำจำรย์ผู้สอนภำษำในระดับอุดมศึกษำ โดยมีขั้นตอนสรุปได้ดังนี้ 

1. กำรก ำหนดกลุ่มอำจำรย์ผู้ให้สัมภำษณ์ด้วยวิธีกำรเลือกแบบเจำะจงจ ำนวน  6 คน โดย

ผู้วิจัยก ำหนดคุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่ำงไว้ 3 ประกำรคือ (1) มีประสบกำรณ์ด้ำนกำรสอนใน

ระดับอุดมศึกษำไม่น้อยกว่ำ 5 ปีขึ้นไป (2) เป็นผู้ที่มีวุฒิกำรศึกษำไม่ต่ ำกว่ำระดับปริญญำโททำงด้ำน

กำรสอนภำษำอังกฤษหรือสำขำท่ีเกี่ยวข้อง (3) เป็นอำจำรย์ในมหำวิทยำลัยของรัฐหรือในส่วนภูมิภำค 

ซึ่งได้แก่ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำธนบุรี และมหำวิทยำลัยแม่

ฟ้ำหลวง 

2. กำรสร้ำงแบบสัมภำษณ์อำจำรย์ เป็นแบบสัมภำษณ์กึ่งโครงสร้ำงซึ่งผู้วิจัยได้วำงแผน

จัดเตรียมชุดค ำถำมและวิธีกำรสัมภำษณ์ล่วงหน้ำ โดยแบบสอบถำมประกอบด้วย 2 ส่วนหลัก ส่วน

แรกเป็นข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประสบกำรณ์ในกำรสอนและลักษณะกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษ

ส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ส่วนที่สองเป็นสภำพกำรเรียนกำรสอนทักษะกำรอ่ำนละปัญหำในกำร

อ่ำนของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยมีขั้นตอนในกำรพัฒนำเครื่องมือดังต่อไปนี้ 

2.1 ศึกษำ วิ เครำะห์  และสังเครำะห์ เอกสำรงำนวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 

2.2 ก ำหนดประเด็นค ำถำม เพ่ือสร้ำงแบบสัมภำษณ์ควำมคิดเห็นของอำจำรย์ผู้สอน

เกี่ยวกับสภำพกำรเรียนกำรสอนทักษะกำรอ่ำนของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยแบ่งค ำถำมสัมภำษณ์

ออกเป็น 6 ประเด็น ดังนี้ สภำพกำรเรียนกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษ ควำมรู้ทำงด้ำนภำษำของผู้เรียน

กำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน ปัญหำในกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน กำรวินิจฉัย และกำรสร้ำงเนื้อหำของบท

อ่ำน ดังมีรำยละเอียดดังนี้ 
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ตารางท่ี 5 ประเด็นในกำรถำม ข้อค ำถำม และค ำตอบที่มุ่งหวัง 

ประเด็น ค าถาม ค าตอบท่ีมุ่งหวัง 
1. สภำพกำรเรียนกำรสอน
อ่ำนภำษำอังกฤษ 
 

1. นิสิตนักศึกษำที่เพ่ิงเข้ำมำ
เรียนปี 1 อำจำรย์พบว่ำปัญหำ
อะไรบ้ำงที่ท ำให้นิสิตนักศึกษำ
อ่ำนได้ดีหรืออ่ำนได้ไม่ดี 

1. ผู้เรียนมีทักษะกำรอ่ำนที่
แตกต่ำงกัน 
2. ควำมรู้เดิมของผู้เรียน 
3. คะแนนภำษำอังกฤษ
ค่อนข้ำงต่ ำ 
4. ควำมรู้ทำงด้ำนภำษำ 
5. ขำดกลยุทธ์ที่จ ำเป็นส ำหรับ
กำรอ่ำน 

2. ควำมรู้ทำงด้ำนภำษำของ
ผู้เรียน 

2. อำจำรย์เห็นว่ำนิสิต
นักศึกษำควรที่จะต้องมีควำมรู้
ด้ำนภำษำอะไรบ้ำงเพ่ือช่วยให้
ผู้เรียนสำมำรถอ่ำนได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพส ำหรับกำรเรียน
ในปี 1 

1. ค ำศัพท์ 
2. โครงสร้ำงไวยำกรณ์ 
3. โครงสร้ำงของบทอ่ำนหรือ 
Text structure 
4. Signal words 

3. กำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน 
 

3. กลยุทธ์กำรอ่ำนที่อำจำรย์
เห็นว่ำ จ ำเป็นต้องสอนนิสิต
นักศึกษำในกำรอ่ำนได้แก่
อะไรบ้ำง 
 

กลยุทธ์กำรอ่ำนเช่น 
Skimming, Scanning, 
Guessing meaning 
from context clues 
อ่ืนๆ 

4. ปัญหำในกำรฝึกกลยุทธ์กำร
อ่ำน 

4. อำจำรย์พบว่ำในกำรฝึกกล
ยุทธ์กำรอ่ำนในแก่นิสิต
นักศึกษำมีปัญหำอะไรบ้ำงที่ได้
พบมำให้อำจำรย์ยกตัวอย่ำง 
 

1. ไม่ทรำบว่ำผู้เรียนแต่ละคน
เมื่อ 
ได้รับกำรฝึกแล้วนั้นสำมำรถท ำ
ได้ได ้หรือไม่ได้ 
2. ไม่ทรำบว่ำแต่ละคนเคยฝึก
กลยุทธ์นี้มำก่อนหรือไม่ 
3. ผู้เรียนต้องกำรควำม
ช่วยเหลือจำกอำจำรย์ผู้ฝึก
หรือไม่ 
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ประเด็น ค าถาม ค าตอบท่ีมุ่งหวัง 

5. กำรวินิจฉัย 5. อำจำรย์จะรู้ได้อย่ำงไรว่ำ
นิสิตนักศึกษำแต่ละคน
จ ำเป็นต้องฝึกกลยุทธ์ใดและ
แบบใด 

- 

6. กำรสร้ำงเนื้อหำของบทอ่ำน 6. ปัจจัยที่อำจำรย์ค ำนึงถึงใน
กำรสร้ำงบทอ่ำน มีอะไรบ้ำง 
 

1. ตรงตำมวัตถุประสงค์ท่ี
รำยวิชำก ำหนด 
2. ระดับควำมยำกง่ำยของ
ภำษำ 
3. เนื้อเรื่องน่ำสนใจ 
4. ควำมยำวของบทอ่ำน 
5. มี Signal words ชัดเจน 
เหมำะกับกำรฝึกแต่ละกลยุทธ์ 

2.3 ให้อำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ตรวจสอบควำมเหมำะสม และได้มีกำรปรับ  
แก้ไข โดยให้เพิ่มระดับของกำรถำมค ำถำมเป็นระยะที่ 1-4 ตำมล ำดับ ดังตำรำงที่ 6 
ตารางท่ี 6 ประเด็นในกำรถำม ข้อค ำถำม ค ำตอบที่มุ่งหวัง และระดับของกำรถำมค ำถำม 

ประเด็น ค าถาม 
ค าตอบท่ี
มุ่งหวัง 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 ระดับที่ 4 

1. สภำพกำร 
เรียนกำสอน 
อ่ำนภำษำ 
อังกฤษ 

1. นิสิต 
นักศึกษำท่ี 
เพ่ิงเข้ำมำ 
เรียนปี 1 
อำจำรย์ 
พบว่ำปัญหำ 
อะไรบ้ำงที่ 
ท ำให้นิสิต 
นักศึกษำ 
อ่ำนได้ดีหรือ 
อ่ำนได้ไม่ดี 

1. ผู้เรียนมี
ทักษะกำร
อ่ำนที่
แตกต่ำงกัน 
2. ควำมรู้
เดิมของ 
ผู้เรียน 
3. คะแนน 
ภำษำ 
อังกฤษ 
ค่อนข้ำงต่ ำ 

อำจำรย์ 
ยก 
ตัวอย่ำง 
ให้มี 
อะไรบ้ำง 

อำจำรย์ 
จัดกำรกับ 
ปัญหำ 
เหล่ำนั้น 
อย่ำงไร
บ้ำง 

ผลที่ได้รับ
ดีหรือไม่ดี 
อย่ำงไร 
และท ำไม 
ถึงเป็น 
เช่นนั้น 

ผู้เรียนใน 
แต่ละ
คณะ 
มีผลต่อ 
กำรสอน 
ทักษะ 
กำรอ่ำน
หรือไม่ 
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ประเด็น ค าถาม 
ค าตอบท่ี
มุ่งหวัง 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 ระดับที่ 4 

4. ควำมรู้
ทำงด้ำน 
ภำษำ 
5. ขำดกล
ยุทธ์ที่จ ำเป็น
ส ำหรับกำร 
อ่ำน 

2. ควำมรู้ 
ทำงด้ำน 
ภำษำของ 
ผู้เรียน 

2. อำจำรย์ 
เห็นว่ำนิสิต 
นักศึกษำ
ควรที่จะต้อง
มีควำมรู้ด้ำน 
ภำษำ 
อะไรบ้ำง
เพ่ือช่วยให้ 
ผู้เรียน
สำมำรถอ่ำน 
ได้อย่ำงมี 
ประสิทธิ 
ภำพส ำหรับ
กำรเรียนใน
ปี 1 

1. ค ำศัพท์ 
2. โครงสร้ำง 
ไวยำกรณ์ 
3. โครงสร้ำง
ของบทอ่ำน
หรือ Text 
structure 
4. Signal 
words 

ในด้ำน 
ไหนบ้ำง 
(จ ำนวน 
ค ำศัพท์ 
หรือ 
Prefix 
Suffix, 
โครงสร้ำง 
ของบท 
อ่ำนที่ 
พบว่ำ 
ผู้เรียนมี 
ปัญหำ 

แล้ว
อำจำรย์ 
ให้ควำมรู้ 
หรือสอน 
ยังไง 

อำจำรย์
ได้มี 
กำร 
ประเมิน
สิ่งที่สอน
ไปยังไง
บ้ำง 

เครื่องมือ
ที่อำจำรย์
ใช้ในกำร 
ประเมิน 
เช่น 
อะไรบ้ำง 

3. กำรฝึก 
กลยุทธ์กำร
อ่ำน 

3. กลยุทธ์ 
กำรอ่ำนที่ 
อำจำรย์เห็น 
ว่ำจ ำเป็น 
ต้องสอน
นิสิต 

กลยุทธ์กำร
อ่ำน เช่น 
Skimming, 
Scanning, 
Guessing 

สอนกล 
ยุทธ์กำร 
อ่ำนตอน 
ช่วงเวลำ 
ไหนบ้ำง 
เช่น (Pre 

ใช้เวลำใน 
กำรฝึก 
กลยุทธ์
กำรอ่ำน 
แต่ละกล 

- วิธีกำร 
ฝึกกลยุทธ์ 
-ระหว่ำง 
กำรฝึกกล
ยุทธ์ 

อำจำรย์มี 
วิธีกำร 
ประเมิน 
กำรฝึกกล
ยุทธ์ให้
ผู้เรียน 
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ประเด็น ค าถาม 
ค าตอบท่ี
มุ่งหวัง 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 ระดับที่ 4 

นักศึกษำใน 
กำรอ่ำน 
ได้แก่ 
อะไรบ้ำง 

meaning 
from 
context 
clues อ่ืนๆ 

/While/ 
Post) 

ยุทธ์ให้
นิสิต 
นักศึกษำ
ในแต่ละ
คำบ 
เรียนโดย 
ประมำณ 
ใช้เวลำ 
เท่ำไร 

อำจำรย์
ให้ควำม 
ช่วยเหลอ 

อย่ำงไร 
บ้ำงเช่น
ประเมิน
ในแง่ท่ี ใช้
กลยุทธ์ได้ 
หรือรู้ว่ำ
จะใช้
อย่ำงไร 

4. ปัญหำใน 
กำรฝึกกล 
ยุทธ์กำรอ่ำน 

4. อำจำรย์ 
พบว่ำในกำร 
ฝึกกลยุทธ์ 
กำรอ่ำนใน 
แก่นิสิต 
นักศึกษำมี 
ปัญหำ 
อะไรบ้ำงที่
ได้พบมำให้ 
อำจำรย์ 
ยกตัวอย่ำง 

1. ไม่ทรำบ
ว่ำผู้เรียนแต่
ละคน เมื่อ
ได้รับกำรฝึก 
แล้วนั้น
สำมำรถ 
ท ำได้ได้หรือ
ไม่ได้ 
2. ไม่ทรำบ
ว่ำแต่ละคน
เคยฝึกกล 
ยุทธ์นี้มำ
ก่อน 
หรือไม่ 
3. ผู้เรียน
ต้องกำร 
ควำม
ช่วยเหลือ 

อำจำรย์ 
จัดกำรกับ 
ปัญหำ 
เหล่ำนั้น 
อย่ำงไร 
บ้ำง 

ผลที่ได้รับ
ดีหรือไม่ดี 
อย่ำงไร 
และท ำไม
ถึงเป็น 
เช่นนั้น 

ควำม 
ช่วยเหลือ 
ใดบ้ำงท่ี 
อำจำรย์ 
อยำกให้มี 
ในระบบนี้ 
เพ่ือช่วย
ให้นิสิต 
นักศึกษำ 
อ่ำนได้ดี
ขั้น 

กำรฝึก 
กลยุทธ์
ให้กับ 
ผู้เรียนแต่ 
ละคนมี 
ควำม 
ยำก 
ล ำบำก 
อย่ำงไร 
บ้ำง 
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ประเด็น ค าถาม 
ค าตอบท่ี
มุ่งหวัง 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 ระดับที่ 4 

จำกอำจำรย์
ผู้ฝึก 
หรือไม่ 

5. กำร 
วินิจฉัย 

5. อำจำรย์ 
จะรู้ได้ 
อย่ำงไรว่ำ 
นิสิต
นักศึกษำแต่ 
ละคนจ ำเป็น 
ต้องฝึกกล
ยุทธ์ใด 
และแบบใด 

- อำจำรย์ 
ทรำบ 
จุดอ่อน 
ของ
ผู้เรียน 
ว่ำอ่อน 
กำรอ่ำน
ได้เมื่อไร
และด้วย
วิธีกำร 
ใด 

เครื่องมือ
ที่อำจำรย์
ใช้วินิจฉัย 
ทักษะกำร 
อ่ำนของ 
นิสิต
นักศึกษำ
มีอะไร 
บ้ำง 

ลักษณะ 
ของบทฝึก 
กำรฝึกกล 
ยุทธ์ใน
กำรอ่ำน 

 

6. กำรสร้ำง 
เนื้อหำของ 
บทอ่ำน 

6. ปัจจัยที่ 
อำจำรย์ 
ค ำนึงถึงใน 
กำรสร้ำงบท 
อ่ำน มี 
อะไรบ้ำง 

1. ตรงตำม 
วัตถุประสงค์
ที่รำยวิชำ
ก ำหนด 
2. ระดับ
ควำมยำก
ง่ำยของ
ภำษำ 
3. เนื้อเรื่อง 
น่ำสนใจ 
4. ควำมยำว
ของบทอ่ำน 
5. มี Signal 

ประเภท 
ของบท 
อ่ำนที่ 
อยำกจะ
ให้นิสิต 
นักศึกษำ 
ฝึกเป็น 
พิเศษ เช่น 
บทอ่ำน 
ประเภท 
สำเหตุ-ผล
,บทอ่ำน 
ประเภท 

ขึ้นอยู่กับ 
อะไรบ้ำง
เช่น 
เนื้อหำที่ 
ผู้เรียน
ชอบ, 
คณะที่ 
ผู้เรียน
ศึกษำ 
อยู่, ควำม 
ยำวของ
บทอ่ำน 

ขั้นตอนใน 
กำรสร้ำง 
บทอ่ำน
ของ 
อำจำรย์มี 
ขั้นตอน 
ยังไง 
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ประเด็น ค าถาม 
ค าตอบท่ี
มุ่งหวัง 

ระดับที่ 1 ระดับที่ 2 ระดับที่ 3 ระดับที่ 4 

words 
ชัดเจน 
เหมำะกับ
กำรฝึก 
แต่ละกล
ยุทธ์ 

ปัญหำ
และ 
วิธีแก้ 

 
2.4 จัดท ำแบบสัมภำษณ์ฉบับสมบูรณ์ 

3. กำรสัมภำษณ์ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรในภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2558 ดังตำรำงต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 7 ขั้นตอนกำรเก็บรวมรวมข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์ 
กระบวนการ รายละเอียด 

1. กำรเตรียมควำมพร้อม 1.1ผู้วิจัยติดต่อผู้เชี่ยวชำญผู้ให้ข้อมูลจ ำนวน 6 คน อธิบำย 

วัตถุประสงค์และขอบเขตของกำรท ำวิจัย และท ำกำรนัด
หมำยเพื่อ 

สัมภำษณ์ 

1.2. ผู้วิจัยเตรียมข้อค ำถำมและอุปกรณ์ในกำรบันทึกข้อมูล 

2. กำรสัมภำษณ์และบันทึก 

ข้อมูลกำรเข้ำสู่สถำนที่ 

สัมภำษณ์ 

2.1ชี้แจ้งวัตถุประสงค์ในกำรสัมภำษณ์ และเก็บข้อมูลเป็น 

ควำมลับ 

2.2ขออนุญำตในกำรบันทึกเสียงสัมภำษณ์ 

2.3ห้องที่ใช้ในกำรสัมภำษณ์เป็นห้องท ำ งำนส่วนตัวของ 

ผู้เชี่ยวชำญในห้องสัมภำษณ์จึงมีเพียงผู้เชี่ยวชำญและผู้วิจัย
เท่ำนั้น 

2.4. ด ำเนินกำรใช้เวลำสัมภำษณ์คนละประมำณ 1 ชั่วโมง 
30 นำที 

3. กำรตรวจสอบคุณภำพของ 

ข้อมูลและกำรยุติกำร 

สัมภำษณ์ 

ผู้วิจัยตรวจสอบค ำตอบของข้อค ำถำมท ำข้อว่ำได้ข้อมูล
ครบถ้วน 

และยุติกำรสัมภำษณ์ 
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กระบวนการ รายละเอียด 

4. ผู้วิจัยถอดเทปเสียง 

สัมภำษณ์และสรุปผลจำกกำร 

สัมภำษณ์ 

ผู้วิจัยท ำกำรถอดเทปบทสัมภำษณ์เป็นไฟล์ Word 

 

4. กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์และได้

ท ำกำรวิเครำะห์โดยกำรวิเครำะห์สรุปอุปนัย หรือ Analytic Induction วิธีกำรนี้ เป็นกำรหำ

ลักษณะร่วมของรูปธรรมจ ำนวนหนึ่งและท ำกำรสรุปว่ำรูปธรรมเหล่ำนั้นมีลักษณะอะไร เช่น เมื่อเห็น 

ดินสอ ปำกกำ ยำงลบ สมุด ก็จะท ำกำรสรุปได้ว่ำสิ่งเหล่ำนี้คือเครื่องเขียน เป็นต้น ดังนั้นกำรวิเครำะห์

ข้อมูลด้วยวิธีนี้ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูลบันทึกกำรสัมภำษณ์อำจำรย์ทั้ง 6 คน และได้สร้ำงข้อสรุป

ขึ้นมำจำกข้อมูลดังกล่ำว โดยกำรวิเครำะห์แบบนี้เป็นหลักกำรในกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงคุณภำพ  

สุภำงค์ จันทวำนิช (2559) 

ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบกำรวินิจฉัยเพื่อกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 

กำรด ำเนินกำรวิจัยในขั้นตอนนี้เพ่ือสร้ำงแบบวินิจฉัยกำรอ่ำนเพ่ือเสริมต่อกำรเรียนรู้  

เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยกำรสังเครำะห์ 

10 ทักษะกำรอ่ำนที่จ ำเป็นส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ผู้วิจัยได้น ำมำใช้สร้ำงแบบวินิจฉัยกำรอ่ำน 

โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 

1. สังเครำะห์ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษจำกหลักกำรอ่ำนและงำนวิจัยเพ่ือน ำมำใช้ในกำร

ก ำหนดทักษะกำรอ่ำนที่จ ำเป็นส ำหรับนักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยผลกำรสังเครำะห์สำมำรถก ำหนด 10 

ทักษะที่จ ำเป็นส ำหรับกำรอ่ำน  (Hudson, 1996; Lougheed, 2010; Van Bemmel, Tucker, & 

Centres, 2010; Weir, Hawkey, Green, Unaldi, & Devi, 2009) ภำคผนวก ก 

2. สร้ำงตำรำงก ำหนดลักษณะของแบบวินิจฉัยทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร

ส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ประกอบด้วยข้อสอบทั้งหมด 50 ข้อ เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4

ตัวเลือก ให้น้ ำหนักเท่ำกัน ข้อละ 1 คะแนน โดยจะใช้เวลำสอบทั้งหมด 80 นำที โดยก ำหนด

คุณลักษณะข้อแบบวินิจฉัยดังต่อไปนี้ 
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2.1 แบบวินิจฉัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดทักษะกำรอ่ำน 10 ทักษะ โดยแต่ละทักษะ

ประกอบด้วยข้อสอบ 5 ข้อค ำถำมซึ่งผู้วิจัยออกเกินไว้ทักษะละ 1 ข้อ ตำมหลักกำรของกำรพัฒนำ

ข้อสอบ (J. Charles Alderson & Huhta, 2005; Eckes & Grotjahn, 2006; Lougheed, 2010; 

Weir et al., 2009) เพ่ือให้ได้ข้อสอบที่มีคุณภำพที่ดีที่สุด 4 ข้อส ำหรับวัดแต่ละทักษะ 

2.2 ลักษณะของบทอ่ำน เป็นบทอ่ำนเชิงวิชำกำรที่ไม่ได้เขียนขึ้นส ำหรับผู้เชี่ยวชำญ

เฉพำะสำขำ (Non-specialist audience) เป็นบทอ่ำนท่ีให้ข้อมูลแนวคิดที่น่ำสนใจ โดยควำมยำวของ

บทอ่ำนอยู่ระหว่ำง 300-700 ค ำ โดยมำจำกหนังสือที่เป็นแบบเรียนกำรอ่ำนที่มีควำมยำกง่ำยหรือ 

readability แตกต่ำงกัน ซึ่งในที่นี้คือตั้งแต่ระดับเกรด 7.0 ถึง 11.7 (ค่ำเฉลี่ย = 8.8) ซึ่งเป็นตัวชี้วัด

ควำมเหมำะสมส ำหรับนักเรียนที่เป็นเจ้ำของภำษำในระดับเกรด 7 ถึงเกรด 12 ซึ่งเมื่อใช้กับผู้เรียนที่

เรียนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศ (EFL) บทอ่ำนระดับเกรด 7.0 ถึง 11.7 จึงถือว่ำอยู่ในระดับ

ควำมยำกง่ำยปำนกลำงถึงค่อนข้ำงยำกส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ซึ่งเพ่ิงผ่ำนมัธยมศึกษำปีที่ 6  

หรือเกรด 12 บทอ่ำนที่เลือกมำมีควำมยำวตั้งแต่ 293 ค ำ ถึง 709 ค ำ และเป็นบทอ่ำนเชิงอธิบำย

บรรยำย (Expository text) และบทอ่ำนเชิงเล่ำเรื่อง (narrative text) 

ตารางท่ี 8 ข้อค ำถำมที่ควรปรับปรุง 

ข้อสอบข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม 
ของ

คะแนน 

ค่า 
IOC 

สรุปผล 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 0 -1 +1 -1 +1 0 0 ปรับปรุง 

14 -1 -1 +1 -1 +1 -1 -0.2 ปรับปรุง 

16 0 -1 +1 +1 0 1 0.2 ปรับปรุง 
17 0 -1 +1 +1 0 1 0.2 ปรับปรุง 

23 -1 -1 +1 0 +1 0 0 ปรับปรุง 

24 0 -1 +1 0 +1 1 0.2 ปรับปรุง 
29 -1 +1 +1 +1 0 2 0.4 ปรับปรุง 

33 +1 -1 +1 +1 0 2 0.4 ปรับปรุง 
34 -1 -1 +1 +1 0 0 0 ปรับปรุง 

35 -1 -1 +1 0 0 -1 -0.2 ปรับปรุง 

36 +1 -1 +1 -1 +1 1 0.2 ปรับปรุง 
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ข้อสอบข้อที่ คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม 
ของ

คะแนน 

ค่า 
IOC 

สรุปผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

37 +1 -1 +1 -1 +1 1 0.2 ปรับปรุง 

48 -1 -1 +1 0 0 -1 -0.2 ปรับปรุง 

จำกตำรำงที่ 8 ผลกำรตรวจสอบควำมสอดคล้องของข้อสอบของผู้เชี่ยวชำญ ( IOC) มีข้อ

ค ำถำมท่ีควรปรับปรุงทั้งหมด 13 ข้อที่ไม่ถึงเกณฑ์ .50 

ตารางท่ี 9 ข้อเสนอแนะจำกผู้เชี่ยวชำญ 

ข้อสอบข้อที่ สรุปข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ การปรับแก้ 

1 ข้อค ำถำมใช้ได้แต่ตัวเลือกต้องปรับปรุงให้ค ำ
ค ำตอบเป็นตัวเลือกที่ดี 

ปรับแก้ตัวเลือกท่ีเป็นค ำตอบ 

14 เปลี่ยนตัวเลือก เปลี่ยนตัวเลือกที่เป็นปัญหำ 
16 ค ำถำมไม่ได้วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ท่ีก ำหนดไว้ ปรับค ำถำมให้ตรงกับ 

วัตถุประสงค์ 

17 ค ำถำมไม่ได้วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้ ปรับค ำถำมให้ตรงกับ 
วัตถุประสงค์ 

23 ควรเปลี่ยนค ำถำมในข้อนี้ สร้ำงค ำถำมใหม่ 
24 ตัวเลือก เป็นตัวเลือกที่ควรเปลี่ยน ปรับเปลี่ยนตัวเลือก A 

29 ข้อนี้ไม่ได้วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้ สร้ำงค ำถำมใหม่ 

33 ข้อค ำถำมใช้ได้แต่ตัวเลือกต้องปรับปรุงให้ค ำ
ค ำตอบเป็นตัวเลือกที่ดี 

ปรับแก้ตัวเลือกท่ีเป็นค ำตอบ 

34 ไม่ต้องอ่ำน passage ก็ตอบได้ และค ำถำมไม่ได้
วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้ 

สร้ำงค ำถำมใหม่ 

35 ค ำถำมไม่ได้วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ท่ีก ำหนดไว้ ปรับค ำถำมให้ตรงกับ 
วัตถุประสงค์ 

36 ค ำถำมไม่ได้วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ท่ีก ำหนดไว้ ปรับค ำถำมให้ตรงกับ 
วัตถุประสงค์ 

37 ค ำถำมไม่ได้วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ท่ีก ำหนดไว้ ปรับค ำถำมให้ตรงกับ 
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ข้อสอบข้อที่ สรุปข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ การปรับแก้ 

วัตถุประสงค์ 

48 ค ำถำมไม่ได้วัดตรงตำมวัตถุประสงค์ท่ีก ำหนดไว้ ปรับค ำถำมให้ตรงกับ 
วัตถุประสงค์ 

5. น ำแบบวินิจฉัยไปใช้ทดลองใช้กับนักศึกษำชั้นปีที่ 1 มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง ที่ก ำลังเรียน

รำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำนรำยวิชำ English 1 ในภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2558 มีนักศึกษำที่

ลงทะเบียนในรำยวิชำนี้จ ำนวน 3,488 คน เป็นนักศึกษำไม่ได้ศึกษำวิชำเอกภำษำอังกฤษ ผู้วิจัยได้ใ ช้

วิธีคัดเลือกตัวอย่ำงแบบเจำะจง (Purposive Sampling) เพ่ือให้ได้นักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์และสำย

มนุษย์ศำสตร์และสำยสังคมศำสตร์ โดยเลือกจำกกลุ่มเรียนที่มีนักศึกษำดังกล่ำวที่สำมำรถขอควำม

อนุเครำะห์จำกผู้สอนได้ 3 กลุ่มเรียนจ ำนวน 94 คน โดยใช้เวลำในกำรสอบ 1 ชั่วโมง 30 นำที ผู้วิจัย

เป็นผู้คุมสอบด้วยตนเอง 

6. คัดเลือกข้อสอบโดยท ำกำรวิเครำะห์ข้อสอบแบบรำยข้อหรือ Item analysis วิเครำะห์ค่ำ

ควำมยำกง่ำย (Facility Index) โดยเกณฑ์ของค่ำ FI ค่ำ FI จะอยู่ระหว่ำง 0.00 ถึง 1.00 โดยตัวเลขที่

มีค่ำต่ ำหมำยถึงข้อสอบที่ยำกและตัวเลขที่มีค่ำสูงหมำยถึงข้อสอบที่ง่ำยในที่นี้ใช้เกณฑ์ข้อสอบที่มีค่ำ 

FI ระหว่ำง 0.20 ถึง 0.80 และวิเครำะห์ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (Discrimination Index) โดย ค่ำ DI จะอยู่

ระหว่ำง 0.00 ถึง 1.00 หรือ -1.00 โดยค่ำที่เป็นลบ แสดงถึงกำรที่มีจ ำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ ำ

มำกกว่ำจ ำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูงซึ่งถือว่ำเป็นค่ำจ ำแนกที่ไม่พึงปรำรถนำ ในที่นี้ใช้เกณฑ์ข้อสอบ

ที่มีค่ำ DI ตั้งแต่ 0.20 ขั้นไป โดยใช้เทคนิค 25% และปรับปรุงแก้ไขรำยข้อที่ควำมยำกง่ำยและ/หรือ

อ ำนำจจ ำแนกไม่อยู่ในเกณฑ์ โดยผลกำรวิเครำะห์รำยข้อมีส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 8.643  ค่ำควำม

เชื่อมั่น KR-20 .8742 ควำมคลำดเคลื่อนมำตรฐำน 3.066 สรุปคุณภำพข้อข้อสอบที่ดีที่ควรเก็บไว้มี

ทั้งหมด 44 ข้อ จำกทั้งหมด 50 ข้อ (ภำคผนวก ง) 

7. ผู้วิจัยได้น ำผลกำรวิเครำะห์ที่กล่ำวที่กล่ำวถึงที่มำใช้ในกำรปรับปรุงข้อที่เป็นปัญหำและ

คัดเลือกเลือกข้อสอบที่ดีน้อยที่สุดในแต่ละทักษะออก 1 ข้อ เพ่ือให้ได้ข้อสอบที่วัดแต่ละทักษะ ทักษะ

ละ 4 ข้อ รวมเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่มีข้อสอบทั้งหมด 40 ข้อ (ภำคผนวก ข) 

8. จัดท ำเป็นแบบวินิจฉัยกำรอ่ำนฉบับสมบูรณ์ 
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ขั้นตอนที่ 3 สร้ำงเหมืองข้อมูลเพื่อกำรท ำนำย 

กำรด ำเนินกำรวิจัยในขั้นนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน ำกำรท ำเหมืองข้อมูลมำใช้ในกำรวินิจฉัยกำร

อ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร กำรด ำเนินกำรเป็นไปตำมขั้นตอนมำตรฐำนของ CRISP-DM ซึ่ง

ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน (Azevedo et al., 2008; Larose, 2005) ดังนี้ 

1. Business/Research understanding Phase วัตถุประสงค์ของกำรท ำเหมืองข้อมูลคือ

เพ่ือน ำผลกำรวินิจฉัยไปใช้ในกำรก ำหนดกำรฝึกทักษะเพื่อเสริมต่อกำรเรียนรู้ของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 

1 โดยใช้ผลจำกคะแนนกำรท ำแบบวินิจฉัยและข้อมูลคุณลักษณะ (attribute) ของผู้สอบที่ได้จำก

แบบสอบถำมมำวิเครำะห์ทำงสถิติโดยใช้เทคนิค Two-step Cluster Analysis เพ่ือกำรจัดกลุ่มข้อมูล

ซึ่งในท่ีนี้คือประเภทของผู้อ่ำน 

2. Data understanding Phase รวบรวมผลคะแนนสอบจำกกำรสอบแบบทดสอบวินิจฉัย

และผลกำรตอบแบบสอบถำมเกี่ยวกับคุณลักษณะ โดยผู้วิจัยสร้ำงแบบสอบถำมเกี่ยวกับคุณลักษณะ

ของผู้เรียนเพื่อใช้ประกอบกำรท ำนำย ดังมีข้ันตอนดังนี้ 

2.1. ได้รวมรวบข้อมูลส่วนตัวต่ำงๆที่อำจจะเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 และน ำมำใช้เป็นข้อค ำถำมทั้งหมด 13 ข้อ ได้แก่ 

(1) ชื่อ-สกุล (2) ส ำนักวิชำ (3) ปัจจุบันอยู่ชั้นปีที่ (4) ปัจจุบันเรียนวิชำภำษำอังกฤษ (5) จบระดับชั้น

มัธยมศึกษำปีที่ 6 จำกโรงเรียน (6) แผนกำรเรียน (7) เข้ำมหำวิทยำลัยได้โดย (8) คะแนน GPA (9) 

คะแนน ONET (10) ประสบกำรณ์เรียนภำษำต่ำงประเทศ (11) เริ่มเรียนภำษำอังกฤษในระดับชั้น 

(12) ประเภทบทอ่ำนที่ชอบอ่ำน (13) ปัญหำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในระดับมหำวิทยำลัย (ภำคผนวก)

รวมรวบข้อมูลส่วนตัวต่ำงๆที่อำจจะเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของ

นิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 และน ำมำใช้เป็นข้อค ำถำมทั้งหมด 13 ข้อ ได้แก่ (1) ชื่อ-สกุล (2) ส ำนักวิชำ

(3) ปัจจุบันอยู่ชั้นปีที่ (4) ปัจจุบันเรียนวิชำภำษำอังกฤษ (5) จบระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 จำก

โรงเรียน (6) แผนกำรเรียน (7) เข้ำมหำวิทยำลัยได้โดย (8) คะแนน GPA (9) คะแนน ONET (10) 

ประสบกำรณ์เรียนภำษำต่ำงประเทศ (11) เริ่มเรียนภำษำอังกฤษในระดับชั้น (12) ประเภทบทอ่ำนที่

ชอบอ่ำน (13) ปัญหำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในระดับมหำวิทยำลัย 
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2.2. น ำแบบสอบถำมให้อำจำรย์ที่ปรึกษำตรวจละแก้ไขในด้ำนกำรใช้ค ำและรูปแบบ

เนื่องจำกข้อมูลในแบบสอบถำมนี้เป็นข้อมูลทั่วไปที่เปิดกว้ำงจึงไม่มีกำรหำควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อ

ค ำถำมกับวัตถุประสงค์ (IOC) ในส่วนนี้ 

2.3. ปรับปรุงกำรใช้ค ำและรูปแบบของแบบสอบถำมตำมค ำแนะน ำของอำจำรย์ที่

ปรึกษำ 

2.4. จัดท ำแบบสอบถำมฉบับสมบูรณ์ (ภำคผนวก ซ) 

3. Data Preparation Phase โดยได้เก็บข้อมูลกับนักศึกษำชั้นปีที่ 1 มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำ

หลวงในภำคปลำย ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 297 คน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจำะจง (purposive 

sampling) จำกนักศึกษำที่เรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำน English 1 ซึ่งมีทั้งหมด 755 คน 

นักศึกษำที่เลือก ประกอบด้วยนักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์ สำยมนุษย์ศำสตร์และสำยสังคมศำสตร์ 

(ภำคผนวก ) กำรท ำแบบทดสอบวินิจฉัยใช้เวลำ 80 นำทีและให้เวลำในกำรตอบแบบสอบถำมอีก 5 

นำที แบบทดสอบวินิจฉัยมีข้อค ำถำม 40 ข้อ เพื่อวัด 10 ทักษะๆ ละ 4 ข้อ โดยก ำหนดเกณฑ์ผ่ำนร้อย

ละ 75 (ถูก 3 ใน 4 ข้อ) ขึ้นไปในแต่ละทักษะ ให้คะแนน 1 ส ำหรับทักษะที่ผ่ำนและ 0 ส ำหรับทักษะ

ทีไ่ม่ผ่ำน ตำมรำยละเอียดเงื่อนไขดังนี้ 
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ภาพที่ 8 ภำพแสดงเงื่อนไขในกำรให้คะแนนของแบบวินิจฉัย 

4. Modeling Phase ด ำเนินกำรวิ เครำะห์ข้อมูล โดยใช้  Two-step Cluster Analysis 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิเครำะห์คือ RapidMiner Studio 7 ผู้วิจัยเลือกใช้ Two-step Cluster Analysis 

เนื่องจำกเป็นเทคนิคกำรวิเครำะห์ที่เหมำะสมทั้งในด้ำนโครงสร้ำงและหน้ำที่และสำมำรถใช้กับข้อมูล

ที่เป็นควำมถี่ (categorical variables) ได้ด้วย Two-step Cluster Analysis เป็นวิธีวิเครำะห์ที่ใส่

ข้อมูลทั้งชุดลงไปเพียงครั้งเดียว (one-pass-through-the-data approach) เพ่ือให้ได้ Pre-clusters

ออกมำในขั้นตอนแรก แล้วต่อจำกนั้นจึงน ำ Pre-clusters ไปเป็นข้อมูลเพ่ือวิเครำะห์ต่อในขั้นตอนที่ 

2 ขั้นตอนแรก เป็นกำรวิเครำะห์เพื่อแบ่งข้อมูล (cases) ออกเป็นกลุ่มย่อยๆ ซึ่งเรียกว่ำ Pre-clusters 

หรือ Subclusters ข้อมูลจะถูกแยกเป็นกลุ่มย่อยตำมเกณฑ์ระยะห่ำง (distance criterion) 

กระบวนกำร Pre-clustering จะใช้ Cluster Feature Tree ซึ่งมี Nodes ที่เป็น Leaf Nodes ตำม

วิธีกำรจัดกลุ่มตำมล ำดับขั้น (Theodoridis & Koutroumbas, 1999) 
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วิธีการสร้างเหมืองข้อมูล 

ผู้วิจัยใช้กำรทดสอบแบบ 10-Fold Cross-Validation เพ่ือใช้ในกำรทดสอบประสิทธิภำพ

ของโมเดล โดยท ำกำรแบ่งข้อมูลออกเป็น 10 ส่วนโดยแต่ละส่วนมีจ ำนวนข้อมูลเท่ำกัน หลังจำกนั้น 

น ำข้อมูล 10 ส่วน โดยน ำ 9 ส่วน มำเป็น Training Model และอีก 1 ส่วนมำเป็น Testing Model 

โดยจะท ำวนไปเช่นนี้จนครบ 10 ครั้ง หลังจำกนั้นใช้ Software RapidMiner Studio 7 ส ำหรับสร้ำง

ตัวแบบและทดสอบ และน ำเอำค่ำควำมแม่นย ำของกำรพยำกรณ์ที่ได้มำหำค่ำเฉลี่ย ใช้โปรแกรม

ซอฟต์แวร์ RapidMiner Studio 7 ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้ค่ำควำมแม่นย ำ 

 

 

รอบท่ี 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
รอบท่ี 2  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

รอบท่ี 3  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

รอบท่ี 4  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
รอบท่ี 5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

รอบท่ี 6 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
รอบท่ี 7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

รอบท่ี 8 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

รอบท่ี 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
รอบท่ี 10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ภาพที่ 9 กำรทดสอบแบบ 10-Fold Cross-Validation 

จำกภำพถูกแบ่งข้อมูลเป็น 2 ส่วน คือส่วนที่ใช้ส ำหรับ Training data และ Testing data

โดยท ำกำรทดสอบประสิทธิภำพของโมเดล 10 รอบดังนี ้

รอบที่ 1 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 2-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 1 เพ่ือท ำกำร

ทดสอบ 

รอบที่ 2 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1, 3-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 2 เพ่ือท ำกำร

ทดสอบ 

Training data  Testing data 
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รอบที่ 3 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-2, 4-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 3 เพ่ือท ำ

กำรทดสอบ 

รอบที่ 4 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-3, 5-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 4 เพ่ือท ำ

กำรทดสอบ 

รอบที่ 5 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-4, 6-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 5 เพ่ือท ำ

กำรทดสอบ 

รอบที่ 6 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-5, 7-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 6 เพ่ือท ำ

กำรทดสอบ 

รอบที่ 7 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-6, 8-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 7 เพ่ือท ำ

กำรทดสอบ 

รอบที่ 8 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-7, 9-10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 8 เพ่ือท ำ

กำรทดสอบ 

รอบที่ 9 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-8, 10 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 9 เพ่ือท ำกำร

ทดสอบ 

รอบที่ 10 ใช้ข้อมูลส่วนที่ 1-9 สร้ำงโมเดลและใช้โมเดลท ำนำยข้อมูลส่วนที่ 10 เพ่ือท ำกำร

ทดสอบ 

5. Evaluation Phase ประเมินผลลัพธ์ที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ในขั้นตอนที่ 4 และสรุปผล

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทักษะกำรอ่ำนทั้ง 10 ทักษะ และตัวแบบ (pattern) ของกำรอ่ำนของ 

กลุ่มตัวอย่ำง เพ่ือเตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรน ำไปใช้ 

6. Deployment phase น ำแบบทดสอบวินิจฉัยไปสอบนักศึกษำชั้นปีที่ 1 มหำวิทยำลัย 

แม่ฟ้ำหลวงภำคเรียนต้น ปีกำรศึกษำ 559 จ ำนวน 570 คน เพ่ือคัดเลือกกลุ่มตัวอย่ำงที่จะเป็น 

ผู้ทดลองใช้ (lead user) บทฝึกทักษะที่เป็นตัวแทนของแต่ละตัวแบบ (pattern) ที่ได้จำกผลกำรท ำ

เหมืองในข้ันตอนที่ 5 จ ำนวน 30 คน 

ขั้นตอนที่ 4 สร้ำงบทฝึกด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับ 

หลักกำรกำรสร้ำงบทฝึก ผู้วิจัยด ำเนินกำรโดยกำรปรับใช้กรอบแนวคิดในกำรสร้ำงบทฝึกของ

(Jolly & Bolitho, 1998) ดังนี้ 
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1. กำรระบุควำมต้องกำรส ำหรับบทฝึก ในที่นี้คือทักษะกำรอ่ำนที่ได้จำกกำรสังเครำะห์ใน

ขั้นตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบวินิจฉัย 10 ทักษะ 

2. กำรส ำรวจพิจำรณำควำมต้องกำร กำรพิจำรณำเลือกประเด็นปัญหำที่ใช้เพื่อฝึกทักษะ 

แต่ละทักษะ 

3. กำรปรับให้เหมำะสมกับบริบท เลือกใช้แนวคิด บริบท หรือบทอ่ำนที่สอดคล้องเหมำะสม

กับวัตถุประสงค์และผู้เรียน 

4. กำรปรับให้เหมำะสมกับกำรใช้ฝึก เลือกบทฝึกและกิจกรรมที่เหมำะสม และอธิบำย

วิธีกำรใช้อย่ำงชัดเจนตำมวัตถุประสงค ์

5. กำรผลิตบทฝึก ออกแบบบทฝึก รูปแบบ ขนำดของตัวอักษร ภำพ (ถ้ำมี) และกำร

ด ำเนินกำรผลิตบทฝึกแต่ละทักษะ 

6. กำรใช้บทฝึก ผู้เรียนหรือผู้น ำกำรใช้น ำบทฝึกไปใช้ฝึก 

7. กำรประเมินผลบทฝึก ประเมินผลบทฝึกตำมจุดประสงค์ที่ก ำหนดไว้ 

ขั้นตอนการสร้างบทฝึกทักษะการอ่าน 

1. ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรสร้ำงบทฝึกทักษะกำรอ่ำน 10 ทักษะ เพ่ือใช้กับกลุ่มตัวอย่ำง หรือผู้น ำ

กำรใช้ 30 คน เนื่องจำกเป็นบทฝึกเพ่ือกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึงออกแบบบทฝึกให้ง่ำยต่อกำรฝึก 

โดยใช้แบบฝึกหัดแบบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก กำรตอบโดยกำรเติมค ำลงในช่องว่ำง และกำรระบุ

ส่วนประกอบหลักหรือ Core parts ของประโยค ส่วนเนื้อหำของแบบฝึกหัดจะประกอบด้วย 3 ระดับ

คือ ระดับประโยค รับดับย่อหน้ำ และระดับบทควำม ดังรำยละเอียดในตำรำงต่อไปนี้ 

2. ก ำหนดขั้นตอนของกลวิธีของกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้หรือ Scaffolding เป็นกระบวนกำร

ทำงกำรศึกษำที่สอดคล้องกับแนวคิดพ้ืนที่รอยต่อพัฒนำกำร (ZPD) ของไวก๊อตสกี้ (Vygotsky)  

กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ได้รับกำรเผยแพร่จำกผลงำนวิจัยของ Wood, Bruner และ Ross (1976) ซึ่ง

กระบวนกำรในกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนคือ 

2.1 Recruitment ภำรกิจแรกของผู้สอนที่จะต้องสำมำรถทรำบถึงควำมสนใจและ

ควำมยึดติดกับข้อก ำหนดในภำรกิจของผู้เรียนหรือผู้แก้ปัญหำ 
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2.2 Reduction in degree of freedom หมำยถึง กำรท ำให้ภำรกิจไม่ซับซ้อนโดย

กำรลดจ ำนวนของขั้นตอนกำรปฏิบัติ เพรำะกำรลดสิ่งที่เป็นทำงเลือกในระหว่ำงกำรสร้ำงทั กษะมี

ควำมส ำคัญต่อกำรสะท้อนผลกำรเรียนรู้เพื่อใช้ส ำหรับกำรปรับปรุงแก้ไข 

2.3 Direction maintenance หมำยถึง กำรที่ผู้ เรียนรู้สึกอ่อนล้ำและเบนไปสู่

จุดหมำยอ่ืนเนื่องจำกขีดจ ำกัดของควำมสนใจและควำมสำมำรถ ผู้สอนมีหน้ำที่ที่จะต้องควบคุมดูแล

ให้ผู้เรียนมุ่งไปสู่จุดประสงค์ที่ก ำหนดไว้ เพ่ือให้ผู้เรียนอยู่ในขอบข่ำยและยังเป็นกำรสร้ำงแรงจูงใจ 

2.4 Marking critical features หมำยถึง กำรก ำหนดคุณลักษณะที่ส ำคัญของ

ภำรกิจ กำรให้ข้อมูลเกี่ยวกับควำมแตกต่ำงระหว่ำงสิ่งที่ผู้เรียนปฏิบัติและสิ่งที่ผู้เรียนควรปฏิบัติ ผู้สอน

จะท ำหน้ำที่พิจำรณำ 

2.5 Frustration control หมำยถึง กำรควบคุมดูแลควำมคับข้องใจของผู้เรียนโดย

หลักกำรที่ว่ำ กำรมีผู้สอนช่วยให้กำรแก้ปัญหำมีอันตรำยหรือควำมเครียดน้อยกว่ำกำรไม่มีผู้สอน กำร

มีผู้สอนอำจจะช่วยในเรื่องของข้อผิดพลำดหรือเป็นกำรใช้ประโยชน์จำกกำรที่ผู้เรียนต้องกำรตำมใจ

แต่ควำมเสี่ยงที่ต้องระวังคือ กำรท ำให้ผู้เรียนพ่ึงพำผู้สอนมำกเกินไป ดังนั้นผู้สอนจึงต้องให้ควำม

ช่วยเหลือตำมควำมเหมำะสม 

2.6 Demonstration หมำยถึง กำรสำธิตหรือกำรแสดงตัวอย่ำง ซึ่งไม่ใช่เป็นแค่ 

กำรท ำให้ดูต่อหน้ำผู้เรียนเท่ำนั้น แต่ยังนับเป็นกำรน ำเสนอวิธีปฏิบัติและอำจรวมถึงกำรท ำเสร็จสิ้น

หรือกำรอธิบำยสิ่งซึ่งผู้เรียนอำจท ำไปแล้วบ้ำงส่วน 

3. หลังจำกกำรสร้ำงบทฝึกทั้ง 10 บทฝึกเสร็จแล้วผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรประเมินบทฝึกโดยส่งให้

ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน 5 ท่ำน ประเมินบทฝึก เพ่ือตรวจสอบค่ำดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำม

และจุดประสงค์หรือ IOC (Index of Item-Objective Congruence) และให้ข้อคิดเห็นเพ่ือกำร

ปรับปรุงบทฝึกให้เหมำะสมยิ่งขึ้น โดยข้อที่ได้ต่ ำกว่ำ 0.5 ต้องน ำมำปรับปรุง และสรุปรวบรวม

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ จำกผู้เชี่ยวชำญ (ภำคผนวก) โดยมีเกณฑ์ในกำรคัดเลือกผู้เชี่ยวชำญดังนี้ 

3.1 เป็นผู้ที่มีประสอบกำรณ์กำรสอนภำษำอังกฤษในระดับอุดมศึกษำอย่ำงน้อย 5 ป ี

3.2 เป็นผู้ที่มีวุฒิกำรศึกษำไม่ต่ ำกว่ำปริญญำด้ำนกำรสอนภำษำอังกฤษหรือสำขำที่

เกี่ยวข้อง 
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4. ผลกำรประเมินค่ำดัชนีควำมสอดคล้องหรือ IOC จำกผู้เชี่ยวชำญทั้ง 5 ท่ำน โดยใช้เกณฑ์

ค่ำเฉลี่ย .50 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์ผ่ำนและข้อเสนอแนะ (ภำคผนวก ฌ) 

5. ปรับปรุงแก้ไขบทฝึกตำมค ำแนะน ำของผู้เชี่ยวชำญ โดยผลที่ได้จำกกำรประเมินน ำไป

ปรับปรุงแก้ไขบทฝึก ดังตำรำงที ่10 

ตารางท่ี 10 ข้อเสนอแนะจำกผู้เชี่ยวชำญ 

ทักษะที่ ข้อเสนอแนะ ปรับปรุงแก้ไข 

2 ในส่วนที่เป็นค ำจ ำกัดควำม ของ Context 

Clues แบบฝึกไม่ตอบโจทย์และไม่ตรงกับ

วัตถุประสงค์ที่จะให้ผู้เรียน guess from 

context clue ควรตรวจสอบอีกครั้ง 

ปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะจำก 

ผู้เชี่ยวชำญ 

3 แก้ไขบำงข้อ, ตัวเลือกบำงข้อนั้นชัดเจน

เกินไปและในตัวเลือกควรให้มีทั้ง facts และ 

opinions เพ่ือเป็นตัวลวงให้กับผู้เรียนให้ฝึก

คิดให้มำกข้ึน 

ปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะจำก 

ผู้เชี่ยวชำญ 

4 แก้ไขบำงข้อ ปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะจำก 

ผู้เชี่ยวชำญ 

6 ควรตรวจสอบค ำตอบของแต่ละข้อว่ำได้เฉลย

ถูกต้องหรือยัง 

ปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะจำก 

ผู้เชี่ยวชำญ 

9 มี Tone กับ audience แต่ในบทเรียนไม่มี ปรับปรุงตำมข้อเสนอแนะจำก 

ผู้เชี่ยวชำญ 

 6. จัดท ำบทฝึกทักษะกำรอ่ำนฉบับสมบูรณ์ 

ขั้นตอนที่ 5 ทดลองใช้กับผู้ใช้หลัก 

ขั้นตอนนี้เป็นกำรให้ผู้ใช้งำนหลัก โดยกลุ่มผู้ใช้หลักในกำรวิจัยนี้จะหมำยถึงกลุ่มนักศึกษำที่มี

รูปแบบในกำรอ่ำนที่แตกต่ำงกันไปซึ่งแต่ละรูปแบบมำกจำกผลกำรท ำเหมืองข้อมูลของกำรวิจัยใน

ระยะแรก 
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กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรทดลองนี้ ได้แก่ นิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ของมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง

ก ำลังเรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำนรำยวิชำ  English 1 ในภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2559 โดยมี

นักศึกษำที่ลงทะเบียนในรำยวิชำนี้จ ำนวน  3,283 คน เป็นนักศึกษำไม่ได้ศึกษำทำงด้ำนวิชำเอก

ภำษำอังกฤษหรือภำษำต่ำงประเทศ  ผู้วิจัยได้ใช้วิธีคัดเลือกตัวอย่ำงแบบเจำะจง  (Purposive 

Sampling) จ ำนวน 571 คน มำจำก 17 กลุ่มเรียน โดยประกอบด้วยนักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์และ 

สำยมนุษย์ศำสตร์และสังคม ผู้วิจัยด ำเนินกำรเลือกนักศึกษำที่จะเป็นผู้ใช้หลักจ ำนวน 30 คน ใช้วิธีกำร

สุ่มแบบเจำะจง (purposive sampling) 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
กำรด ำเนินกำรศึกษำผลกำรใช้งำนระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนฯ

เป็นกำรวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) ที่มีแผนกำรทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียน

และทดสอบหลังเรียน (One Group Pre-test and Post-test Design) 

 

 
 

X  หมำยถึง  ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนฯ 

O1  หมำยถึง   กำรทดสอบคะแนนทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรก่อนเรียน 

O2  หมำยถึง  กำรทดสอบคะแนนทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรหลังเรียน 

โดยด ำเนินกำรทดลองตำมขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยเตรียมควำมพร้อมของกลุ่มผู้ใช้หลักในแต่ละกลุ่ม โดยกำรอธิบำยบทฝึกที่แต่ละ

กลุ่มได้รับ 

2. กลุ่มผู้ใช้หลักน ำบทฝึกไปฝึกเป็นระยะเวลำ 2 สัปดำห์ 

3. ผู้วิจัยวัดและประเมินผลหลังกำรใช้บทฝึกของกลุ่มผู้ใช้หลักในแต่ละกลุ่ม 
 
ตารางท่ี 11 สรุปวิธีด ำเนินกำรวิจัย 
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ขั้นตอน Sampling Measurement Analysis ผลที่คาดหวัง 

1. ศึกษำสภำพ 
กำรเรียนกำร 
สอนกำรอ่ำนของ 
นิสิตนักศึกษำ 

อำจำรย์ (6) แบบสัมภำษณ์ กำรวิเครำะห์ 
สรุปอุปนัย 
(Analytic 
induction) 

ได้สภำพกำร 
เรียนกำรสอน
อ่ำน 

2. ออกแบบกำร 
วินิจฉัยเพื่อกำร 
เสริมต่อกำร 
เรียนรู้ 

ผู้เชี่ยวชำญ (6) 
นักศึกษำ (94) 
 

ทดลองใช้แบบ 
วินิจฉัย 
 

พิจำรณำ 
ข้อเสนอแนะและ 
วิเครำะห์ IOC 
 

ได้แบบวินิจฉัย 

3. สร้ำงเหมือง 
ข้อมูลเพ่ือกำร 
ท ำนำย 

นักศึกษำ (297) Attribute ใช้โปรแกรม 
ซอฟต์แวร์ 
RapidMiner 
Studio 7 ในกำร 
วิเครำะห์ข้อมูล 

ได้รูปแบบกำร 
ท ำนำยผลกำร 
อ่ำน 

4. สร้ำงบทฝึก 
ด้วยกำรเสริมต่อ 
กำรเรียนรู้เพ่ือ 
ยกระดับ 

ผู้เชี่ยวชำญ (6)  พิจำรณำ 
ข้อเสนอแนะและ 
วิเครำะห์ IOC 

ได้บทฝึก 

5. ทดลองใช้กับ 
ผู้ใช้หลัก 

กลุ่มผู้น ำกำรใช้ 
(25) 

บทฝึก คะแนนหลังกำร 
ใช้ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

กำรวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมำยเพ่ือพัฒนำระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน

ด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้น

ปีที่ 1 เป็นกำรวิจัยและพัฒนำ (Research and Development) ผู้วิจัยน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์

ข้อมูลตำมล ำดับดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนการอ่านของอาจารย์เกี่ยวกับการอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

ผลกำรศึกษำควำมต้องกำรของนิสิตนักศึกษำเกี่ยวกับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิง

วิชำกำรได้แก่ ผลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์อำจำรย์ผู้สอนรำยวิชำภำษำอังกฤษในระดับอุดมศึกษำ โดย

วัตถุประสงค์ในกำรสัมภำษณ์มี 6 ประเด็น ได้แก่ สภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษ

ควำมรู้ทำงด้ำนภำษำของผู้เรียน กำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน ปัญหำในกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน กำรวินิจฉัย 

และเนื้อหำของบทอ่ำน โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 

1.1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภำษณ์ มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 12 ข้อมูลทั่วไปของอำจำรย์ที่ให้สัมภำษณ์ 

คนที ่ ประสบการณ์การสอน 
(ปี) 

สังกัด 

1 30 ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกล้ำธนบุรี 

2 11 สถำบันภำษำ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
3 8 สถำบันภำษำ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 
4 22 ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 
5 16 ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 

6 16 ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์ มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 
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อำจำรย์ที่ให้สัมภำษณ์จ ำนวนทั้งหมด 6 คน เป็นอำจำรย์ประจ ำของมหำวิทยำลัยของรัฐซึ่งมี
ประสบกำรณ์ในกำรสอนมำกกว่ำ 5 ปี เป็นอำจำรย์ที่มีประสบกำรณ์ในกำรสอภำษำอังกฤษมำสูงสุด 
30 ปี และน้อยที่สุดคือ 8 ปี และเป็นผู้ที่มีวุฒิกำรศึกษำระดับปริญญำโทหรือปริญญำเอกด้ำนกำรสอน
ภำษำอังกฤษหรือสำขำที่เก่ียวข้อง (ภำคผนวก ฐ) 

1.2. ผลกำรสัมภำษณ์เพ่ือศึกษำสภำพกำรเรียนกำรสอนอ่ำนภำษำอังกฤษ ผู้วิจัยได้สรุปเป็น 
ประเด็นต่ำงๆ ได้ดังนี้ 

1.2.1. วัตถุประสงค์การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มหำวิทยำลัยแต่ละแห่งมี
วัตถุประสงค์ในกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษเพ่ือปูพ้ืนฐำนเพื่อบูรณำกำรทักษะทำงภำษำท้ัง 4 
ทักษะ คือ ทักษะกำรฟัง ทักษะกำรพูด ทักษะกำรอ่ำน และทักษะกำรเขียน เพ่ือเป็นพ้ืนฐำนส ำหรับ
กำรเรียนภำษำอังกฤษในปีต่อๆ ไป ส ำหรับนักศึกษำชั้นปีที่ 1 เหมือนกนัทุกมหำวิทยำลัย แต่จะมี
ควำมแตกต่ำงกันในด้ำนของทักษะที่ต้องกำรเน้น บำงมหำวิทยำลัยเน้นทักษะกำรพูดมำกกว่ำทักษะ
อ่ืนเนื่องจำกนโยบำยทำงมหำวิทยำลัยต้องกำรให้นักศึกษำสำมำรถพูดน ำเสนองำนได้ก่อน 

1.2.2. หนังสือเรียน นักศึกษำชั้นปีที่ 1 ใช้หนังสือเรียนที่ทำงคณะที่รับผิดชอบมี
กรรมกำรในกำรคัดเลือกหนังสือของทำงส ำนักพิมพ์หรือ Commercial text โดยเกณฑ์ในกำร
คัดเลือกจะพิจำรณำจำกค ำอธิบำยรำยวิชำเป็นหลักเกณฑ์ในกำรเลือกใช้หนังสือ ด้วยเหตุนี้ผลจำกกำร
ใช้หนังสือของทำงส ำนักพิมพ์มีทั้งข้อดีและข้อเสีย ส ำหรับข้อดีของกำรใช้หนังสือของทำงส ำนักพิมพ์
คือ หนังสือมีควำมถูกต้องและมีมำตรฐำนทำงภำษำที่ถูกต้อง ด้ำนข้อเสียของหนังสือของทำง
ส ำนักพิมพ์ คือ อำจำรย์ผู้สอนต้องท ำเอกสำรกำรสอนเพ่ิมเติมหรือ Supplementary sheet เพรำะ
เนื้อหำในหนังสือยังไม่เหมำะสมเช่นอำจจะยำกหรือง่ำยไป 

1.2.3. อาจารย์ผู้สอนภาษาอังกฤษในระดับอุดมศึกษา อำจำรย์มีภำระงำนกำร
สอนต่อสัปดำห์เฉลี่ย 12- 18 ชั่วโมงต่อสัปดำห์ สอนนักศึกษำประเภทละ 35-40 คน กำรสอนทักษะ
กำรอ่ำนมีวิธีกำรสอนที่แตกต่ำงกันแต่อยู่ในเนื้อหำของรำยวิชำเดียวกัน กำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนผู้สอน 
มักจะแนะแนวทำงและให้นักศึกษำไปฝึกด้วยตนเอง และกำรวินิจฉัยปัญหำกำรอ่ำนของนักศึกษำแต่
ละคนได้จำกกำรท ำแบบทดสอบย่อยที่ผู้สอนจัดท ำขึ้นเอง หรือทรำบจำกผลคะแนนสอบกลำงภำค
และปลำยภำค 

1.2.4. นิสิตนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 มีควำมหลำกหลำยทั้งด้ำนของควำมรู้พื้นฐำน
ทำงด้ำนภำษำ และขำดแรงจูงใจในด้ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ นักศึกษำเกิดควำมเบื่อเมื่อได้เรียนในสิ่ง
ที่ตัวเองรู้แล้วหรือสิ่งที่ยำกเกินไป นอกจำกนี้กำรเรียนกำรสอนใช้ภำษำอังกฤษเป็นสื่อกลำงในกำร
สอนท ำให้นักศึกษำบำงคนยำกท่ีจะเข้ำใจเวลำที่อำจำรย์อธิบำย 
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1.2.5. เนื้อหาของบทอ่าน บทอ่ำนที่ควรน ำมำใช้ส ำหรับบทฝึกควรต้องเป็นเรื่องรำว
ที่น่ำสนใจร่วมสมัยและเรื่องที่น ำมำใช้ควรเป็นเรื่องทั่วไป ภำษำที่ใช้เหมำะสมกับระดับของผู้เรียน
ควำมยำวของบทอ่ำนไม่ควรยำวมำกจนท ำให้ผู้อ่ำนรู้สึกไม่อยำกอ่ำน 

1.2.6. ทักษะการอ่าน ทักษะกำรอ่ำนเป็นทักษะที่จ ำเป็นส ำหรับกำรเรียนในระดับ
มหำวิทยำลัยแต่กำรเรียนกำรสอนในห้องไม่ได้ตอบสนองกับควำมต้องกำรของผู้เรียนแต่ละคนได้
อำจำรย์ผู้สอนก็จ ำเป็นต้องสอนตำมแผนกำรสอนที่ได้ก ำหนดไว้แล้ว ดังนั้นอำจำรย์ผู้สอนจึงให้ผู้เรียน
ต้องไปฝึกด้วยตนเองนอกเวลำเรียน 

ตอนที่ 2 ผลการใช้ระบบวินิจฉัยอัจฉริยะส าหรับการฝึกกลยุทธ์การอ่านด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้
เพื่อยกระดับการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการของนิสิตนักศึกษาชั้นปีที่ 1 

 หลังจำกกำรหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทักษะกำรอ่ำนทั้ง 10 ทักษะและได้ตัวแบบ (pattern) 

จำกกำรใช้เทคนิคกำรท ำเหมืองข้อมูล ผู้วิจัยได้น ำแบบวินิจฉัยไปสอบนักศึกษำมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำ

หลวงชั้นปีที่ 1 ในภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2559 จ ำนวน 570 คน โดยกำรสุ่มแบบเจำะจง (purposive 

sampling) ร่วมกับกำรสุ่มแบบตำมสะดวก (convenience sampling) เพ่ือให้ได้นิสิตนักศึกษำจำก

สำขำต่ำง ๆ เปิดสอนทั้งสำยวิทยำศำสตร์ มนุษย์ศำสตร์ และสังคมศำสตร์ อย่ำงครบถ้วน เนื่องจำก

กำรสอบครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบควำมแม่นย ำในกำรท ำนำย (prediction accuracy) ของ

ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ ผู้วิจัยจึงใช้แบบสอบถำมเกี่ยวกับคุณลักษณะ (attributes) ของผู้สอบให้

นิสิตนักศึกษำตอบแบบสอบถำมเกี่ยวกับ (1) เพศ (2) ส ำนักวิชำ (3) จบมัธยมศึกษำปีที่ 6 จำก

โรงเรียนใด (4) โปรแกรมกำรศึกษำระดับ ม.6 (5) ประเภทของกำรสอบเข้ำมหำวิทยำลัย (6) คะแนน 

GPA วิชำภำษำอังกฤษ(7) คะแนน O-NET วิชำภำษำอังกฤษ (8) ประสบกำรณ์ในต่ำงประเทศ และ 

(9) ระดับชั้นที่เริ่มเรียนภำษำอังกฤษ 

 เนื่องจำกผลกำรทดสอบนักศึกษำ 570 คน พบว่ำมีผู้ได้คะแนน 0 ทักษะ หรือ 10 ทักษะ 

ซึ่งแสดงตัวแบบหรือ Pattern ที่ชัดเจนคือมีควำมรู้น้อยมำกไม่สำมำรถสอบผ่ำนในทักษะใดเลย หรือมี

ควำมรู้ดีมำกสำมำรถสอบผ่ำนครบทั้ง 10 ทักษะ มีจ ำนวน 81 คน คือ ผ่ำน 0 ทักษะ 75 คน และผ่ำน 

10 ทักษะ 6 คน ดังนั้นผู้วิจัยจึงตัดข้อมูลของ 81 คน ดังกล่ำวออกก่อนที่จะด ำเนินกำรวิเครำะห์ต่อไป 

โดยใช่คะแนน 489 คน เมื่อใช้คุณลักษณะทั้ง 9 คุณลักษณะเข้ำมำร่วมกับคะแนนทักษะเพ่ือ

ค ำนวณหำค่ำควำมแม่นย ำในกำรท ำนำยพบว่ำได้ค่ำควำมแม่นย ำ 85.97% (ภำคผนวก ช) ผู้วิจัยจึงได้

ด ำเนินกำรค ำนวณหำค่ำควำมแม่นย ำมำกที่สุดและพบว่ำเมื่อใช้คุณลักษณะ 3 คุณลักษณะคือ 
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คุณลักษณะที่ 2 ส ำนักวิชำที่ศึกษำ คุณลักษณะที่ 3 จบมัธยมศึกษำปีที่ 6 จำกโรงเรียนใด และ

คุณลักษณะที่ 6 คะแนน GPA วิชำภำษำอังกฤษ เป็นตัวท ำนำยได้ค่ำควำมแม่นย ำสูงที่สุดคือ 95.49%  

(ภำคผนวก ช) 

 กำรประมวลผลในขั้นสุดท้ำยจำกข้อมูลของนักศึกษำจ ำนวน 489 คน หลังจำกตัดผู้ที่ได้

คะแนน 0 หรือ 10 ทักษะออกไป 81 คน สำมำรถแบ่งผู้เรียนได้เป็น 10 ประเภทโดยมีจ ำนวนสมำชิก

ของแต่ละประเภทตำมล ำดับและรำยละเอียดต่ำง ๆ ตำมทีแ่สดงในตำรำงที่ 13 ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี 13 จ ำนวนผู้ใช้หลักจำกแต่ละประเภทของผู้เรียนและทักษะที่ฝึก 
ประเภท

* 

 จ านวน  

(คน) 

กลุ่มตัวอย่างจาก       

(10 ประเภท,489 คน) 

กลุ่มตัวอย่างจาก     

(5 ประเภท, 449 คน) 

จ านวนผู้ใช้หลกั

(คน)  

ทักษะที่ฝึก 

Z  129 7.91 8.62 9 1,5 

X  121 7.42 8.08 8 2,5 

E  81 4.97 5.41 5 5,7,8 

Y  73 4.48 4.88 5 2,3,5 

D  45 2.76 3.01 3 5,7 

T  19 1.17 - -  

A  10 0.61 - -  

C  6 0.37 - -  

N  4 0.25 - -  

B  1 0.06 - -  

รวม  489 30 30 30  

* ชื่อของประเภทของผู้เรียนใช้ชื่อเป็นตัวอักษรภำษำอังกฤษมิได้มีควำมหมำยเฉพำะของตัวอักษรแต่
ประกำรใด 

 จำกข้อมูลตำมตำรำงที่ 13 เห็นได้ว่ำเมื่อต้องกำรเลือกผู้ใช้หลักหรือ lead user จำกผู้เรียน

ทั้ง 10 ประเภททังหมด 30 คน ตำมสัดส่วนของสมำชิกในแต่ละประเภทจำกจ ำนวนทั้งหมด 489 คน 

จ ำนวนคนที่จะเป็นตัวแทนตั้งแต่ประเภทที่ T ถึงประเภทที่ B มีจ ำนวน 1.17 ถึง 0.06 คน ซึ่งไม่เกิน 1 

คน ซึ่งถือว่ำน้อยมำก ผู้วิจัยจึงพิจำรณำตัดประเภท T ถึงประเภทที่ B ออกจำกกำรคัดเลือกเป็นผู้กำร

ใช้บทฝึก โดยเลือกผู้ใช้หลักจำก 5 ประเภทแรกคือประเภท Z ถึงประเภท D ตำมสัดส่วนของสมำชิก
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ในแต่ละประเภทซึ่งมีประชำกรทั้งหมด 449 คน เพ่ือให้ได้ผู้ใช้หลักจำกแต่ละประเภทอย่ำงน้อย 3 คน 

ดังนั้นจึงได้ผู้ใช้หลักที่เป็นตัวแทนดังปรำกฏตำมตำรำงคือ ประเภท Z จ ำนวน 9 คน ประเภท X 

จ ำนวน 8 คน ประเภท E จ ำนวน 5 คน ประเภท Y จ ำนวน 5 คน ประเภท D จ ำนวน 3 คน รวม

ทั้งหมด 30 คน โดมีประเภท D เป็นประเภทที่มีจ ำนวนผู้ใช้หลักน้อยท่ีสุดคือ 3 คน  

 กำรสุ่มตัวอย่ำงนิสิตนักศึกษำที่ใช้เป็นผู้ใช้หลักจ ำนวน 30 คน โดยใช้วิธีกำรสุ่มแบบเจำะจง 

(purposive sampling) ร่วมกับกำรสุ่มแบบตำมสะดวก (convenience sampling) โดยพิจำรณำ

เลือกนักศึกษำที่อยู่ใน 5 ประเภทแรกคือ Z X E Y D จ ำนวนตำมสัดส่วนที่ค ำนวณไว้ในตำรำง นิสิต

นักศึกษำเหล่ำนี้ได้มำจำก 3 กลุ่มเรียนที่ประกอบด้วยผู้เรียนสำขำวิทยำศำสตร์ สำขำมนุษยศำสตร์ 

และสำขำสังคมศำสตร์ที่มีผู้เรียน 5 ประเภทครบตำมจ ำนวนผู้ใช้หลักที่ต้องกำรคือทั้งหมด 30 คน 

โดยผู้ใช้หลักทั้ง 30 คน ได้รับมอบหมำยให้ฝึกบทฝึกที่แตกต่ำงกันตำมประเภทของผู้อ่ำน เป็น

ระยะเวลำ 2 สัปดำห์ ก่อนกำรทดสอบหลังกำรฝึกบทฝึก (posttest) เมื่อครบก ำหนด 2 สัปดำห์พบว่ำ

มีผู้ใช้หลักถอนตัวจำกกำรฝึกและไม่ได้เข้ำสอบหลังกำรฝึก 5 คน จึงเหลือผู้ใช้หลักที่ฝึกแบบฝึกด้วย

ตนเองครบ 2 สัปดำห์และเข้ำสอบหลังกำรฝึกทั้งหมด 25 คน ผลกำรฝึกของผู้ใช้หลัก 25 คน หลังกำร

ฝึกบทฝึก 2 หรือ 3 บทฝึกเป็นเวลำ 2 สัปดำห์และเข้ำสอบหลังกำรฝึก (posttest) ปรำกฏตำมตำรำง

ดังนี้  

ตารางท่ี 14 คะแนนและทักษะที่ผ่ำนก่อนและหลังกำรฝึกบทฝึก 

ประเภท 
ผู้ใช้

หลัก 

Pretest Posttest คะแนน ทักษะ 

คะแนน 
ทักษะ

(จ านวน) 
คะแนน 

ทักษะ

(จ านวน) 
+ 0 - + 0 - 

Z 1 12 1         

N=9 2 14 1 11 1       

 3 15 1 12 1       

 4 11 1 11 1       

 5 14 1 14 2       

 6 12 1 13 2       

 7 17 1 13 1       

 8 14 1         
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ประเภท 
ผู้ใช้

หลัก 

Pretest Posttest คะแนน ทักษะ 

คะแนน 
ทักษะ

(จ านวน) 
คะแนน 

ทักษะ

(จ านวน) 
+ 0 - + 0 - 

 9 16 1         

X 10 16 2 18 2       

N=8 11 14 2 15 0       

 12 21 2 29 6       

 13 22 2 25 4       

 14 16 2         

 15 10 2 11 0       

 16 13 2 8 1       

 17 18 2 11 1       

E 18 27 6 24 6       

N=5 19 17 4 25 5       

 20 26 5 34 9       

 21 26 5 22 5       

 22 30 7 30 7       

Y 23 21 3 12 2       

N=5 24 21 3 15 3       

 25 17 3 15 2       

 26 17 3         

 27 18 3 20 2       

D 28 23 4 28 6       

N=3 29 24 5 30 5       

 30 19 4 12 1       

รวม 11 3 11 7 10 8 

+ = เพ่ิมข้ึน   0 = เท่ำเดิม   - = ลดลง 

 ตำรำงที่ 14 แสดงรำยละเอียดของกลุ่มตัวอย่ำงที่เป็นนิสิตนักศึกษำผู้ใช้หลักทั้ง 30 คน 
คะแนน Pretest และคะแนน Posttest เป็นคะแนนจำกคะแนนสอบ 40 ข้อ 40 คะแนน ส่วนทักษะ
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หมำยถึงจ ำนวนทักษะที่ผ่ำนจำกทังหมด 10 ทักษะ โดยใช้เกณฑ์ผ่ำน 75% หรือ 3 จำก 4 ข้อในแต่
ละทักษะสถำนภำพของคะแนนและทักษะเป็นกำรแปลผลว่ำผู้เรียนมีคะแนนและทักษะเพ่ิมขึ้นเท่ำ
เดิมหรือลดลงหลังกำรฝึกบทฝึก  
 ผลกำรศึกษำเปรียบเทียบผู้ใช้หลักที่เข้ำร่วมกำรทดลองครบทั้งกระบวนกำร 25 คน ได้
คะแนน Pretest สูงสุด 30 และต่ ำสุด 10  คะแนน Posttest สูงสุด 34 ต่ ำสุด 8 เมื่อพิจำรณำในด้ำน
ทักษะที่ผ่ำนสูงสุดคือ 7 ทักษะและต่ ำสุดคือ 1 ทักษะ ในขณะที่ใน Posttest จ ำนวนทักษะที่ผ่ำน
สูงสุดคือ 9 ทักษะและต่ ำสุดคือ 1 ทักษะ 

ตารางท่ี 15 สรุปจ ำนวนผู้ใชห้ลักตำมผลคะแนนเปรียบเทียบก่อนและหลังกำรฝึกบทฝึก 

ประเภท 
 จ านวนผู้ใช้หลัก 

คะแนนเพ่ิมขึ้น คะแนนเท่ำเดิม คะแนนลดลง รวม 

Z 1 2 3 6 

X 5 0 2 7 

E 2 1 2 5 

Y 1 0 3 4 

D 2 0 1 3 

รวม 11 (44%) 3 (12%) 11 (44%) 25 (100%) 

  จำกข้อมูลสรุปในตำรำงที่ 15 พบว่ำ หลังกำรฝึกบทฝึกตำมที่ได้รับมอบหมำย ผู้ใช้หลัก  

11 คน (44%) ได้คะแนน Posttest สูงขึ้น 3 คน (12%) ได้คะแนนเท่ำเดิมและ 11 คน (44%) ได้

คะแนนลดลง เมื่อพิจำรณำเป็นรำยประเภทพบว่ำประเภท X กับประเภท D เป็น 2 ประเภทที่มีผู้ที่ได้

คะแนนสูงขึ้นมำกกว่ำผู้ที่ได้คะแนนลดลงอย่ำงชัดเจน ผู้เรียนประเภท E มีผู้ที่ได้คะแนนเพ่ิมขึ้น 2 คน 

เท่ำกับผู้ที่ได้คะแนนลดลงและมี 1 คนที่ได้คะแนนเท่ำเดิม ส่วนอีกสองประเภทที่เหลือคือ ผู้เรียน

ประเภท Z และ Y เป็นประเภทที่มีผู้ได้คะแนนสูงขึ้นน้อยกว่ำผู้ที่ได้คะแนนลดลง ในภำพรวมจึงสรุป

ได้ว่ำจำกผู้เรียนทั้งหมด 25 คน มีผู้ที่มีคะแนนเพ่ิมขึ้น 11 คน (44%) เท่ำกับจ ำนวนผู้ ที่ได้คะแนน

ลดลง คือ 11 คน (44%) และมีผู้เรียน 3 คน (12%) ที่ได้คะแนนเท่ำเดิม 

 เมื่อพิจำรณำคุณลักษณะของผู้เรียนที่มีคะแนนสูงขึ้นมำกกว่ำผู้เรียนที่มีคะแนนลดลง คือ

ผู้เรียนประเภท X กับประเภท D พบว่ำเป็นผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนน้อย และพ้ืนฐำนปำนกลำงตำมล ำดับ 
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จึงเป็นข้อสังเกตว่ำผู้ที่มีพ้ืนฐำนน้อยที่ผ่ำน 2 ทักษะ (ประเภท X) เมื่อได้ฝึกบทฝึก 2 ทักษะพ้ืนฐำนคือ

ทักษะที่ 2 (Vocabulary in context) ร่วมกับทักษะที่ 5 (Sentence structure: core parts) มีผล

ให้ผู้เรียนส่วนใหญ่มีพัฒนำกำรท ำให้ได้คะแนน Posttest สูงขึ้นส่วนผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนปำนกลำง ซึ่ง

ผ่ำน 4-5 ทักษะ (ประเภท D) เมื่อได้ฝึก 2 ทักษะในระดับที่เป็นทักษะหลักคือ ทักษะที่ 5 (Sentence 

structure: core parts) ร่วมกับทักษะที่สูงขึ้นคือทักษะที่ 7 (Text structure) ก็ช่วยให้ผู้เรียนมี

พัฒนำกำรดีขึ้นได้คะแนน Posttest สูงขึ้น 

 ในอีกสำมประเภทที่เหลือ พบว่ำประเภท Z ซึ่งเป็นผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนน้อยมำกคือผ่ำนเพียง 

1 ทักษะ กำรฝึกเพ่ิมเติม 2 ทักษะ คือทักษะที่ 1 (Explicitly stated meanings) ร่วมกับทักษะที่ 5 

(Sentence structure: core parts) ยังไม่เพียงพอส ำหรับกำรพัฒนำผู้เรียนกลุ่มนี้ ผู้เรียนประเภท E 

ซึ่งมีพ้ืนหลำหลำยคือผู้ที่ผ่ำน 4-7 ทักษะซึ่งถือว่ำเป็นผู้ที่มีพ้ืนฐำนปำนกลำงไปจนถึงพ้ืนฐำนดี ผู้เรียน

กลุ่มนี้ได้รับมอบหมำยให้ฝึกเพ่ิมเติม 3 ทักษะ ได้แก่ ทักษะที่ 5 (Sentence structure: core parts) 

ทักษะที่ 7 (Text structure) และทักษะที่ 8 (Inferred meanings) ผลกำรฝึกพบว่ำได้ผลในระดับ

หนึ่งคือมีผู้ที่ได้คะแนนสูงขึ้น 2 คน เท่ำเดิม 1 คน แต่ยังมีผู้ที่ได้คะแนนลดลง 2 คน ผู้เรียนประเภท

สุดท้ำยคือประเภท Y เป็นกลุ่มที่อธิบำยได้ยำกเนื่องจำกเป็นผู้เรียนที่ผ่ำน 3 ทักษะซึ่งถือว่ำพอมี

พ้ืนฐำนอยู่บ้ำง แต่หลังจำกกำรฝึกเพ่ิมเติม 3 ทักษะ คือ ทักษะที่ 2 (Vocabulary in context) ทักษะ

ที่3 (Facts and opinions) และทักษะที่ 5 (Sentence structure: core parts) ผลปรำกฏว่ำมี

ผู้เรียนที่มีคะแนนสูงขึ้นเพียงคนเดียวในขณะที่อีก 3 คนมีคะแนนลดลง ซึ่งแสดงว่ำ กำรฝึกส ำหรับ

กลุ่มนี้ยังไม่ส่งผลมำกพอ 

ตารางท่ี 16 สรุปจ ำนวนผู้ใชห้ลักตำมจ ำนวนทักษะที่ผ่ำน 
จ านวนทักษะที่

ผ่าน 

จ านวนนักศึกษาที่ผ่านทักษะ 

เพิ่มขึ้น เท่าเดิม ลดลง รวม 

1 2 4 - 6 

2 2 1 4 7 

3 - 1 3 4 

4 2 - 1 3 

5 1 2 - 3 
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จ านวนทักษะที่

ผ่าน 

จ านวนนักศึกษาที่ผ่านทักษะ 

เพิ่มขึ้น เท่าเดิม ลดลง รวม 

6 - 1 - 1 

7 - 1 - 1 

รวม 7 10 8 25 

 ข้อมูลในตำรำงที่ 16 แสดงพัฒนำกำรของผู้เรียนในประเภทตัวอย่ำงที่มีคะแนนที่เป็น

จ ำนวนทักษะที่ผ่ำนตั้งแต่ 1 ทักษะไปจนถึง 7 ทักษะ จำกผู้เรียนในประเภทตัวอย่ำง 25 คน มี

นักศึกษำ 7 คน (28%) ที่ผ่ำนทักษะเพ่ิมขึ้นอย่ำงน้อย 1 ทักษะ นักศึกษำ 10 คน (40%) ผ่ำนทักษะ

เท่ำเดิมและนักศึกษำ 8 คน (32%)  ผ่ำนทักษะลดลง 

 จำกข้อมูลในตำรำงที่ 16 พบว่ำ นักศึกษำที่มีคะแนนทักษะที่ผ่ำน 1, 5, 6 และ 7 ทั้งหมด

จ ำนวน 11 คน มีคะแนนเพ่ิมขึ้น หรือคะแนนเท่ำเดิมทั้งหมด (100%) ไม่มีผู้ใดได้คะแนนลดลงแสดง

ว่ำกำรฝึกทักษะเพ่ิมขึ้น ส่งผลต่อกำรพัฒนำทักษะของผู้เรียนในระดับหนึ่งและช่วยให้ผู้เรียนยังคง

รักษำระดับคะแนนทักษะทีผ่ำนเดิมหรือมีคะแนนทักษะที่ผ่ำนเพ่ิมขึ้น ในส่วนของผู้เรียนที่ได้คะแนน

ทักษะที่ผ่ำน 2, 3 และ 4 ซึ่งมีจ ำนวน 14 คน ถึงแม้จะมีผู้ที่ได้คะแนนเพ่ิมขึ้นหรือเท่ำเดิม 6 คน แต่มี

ผู้ที่ได้คะแนนลดลง 8 คน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ำ กำรฝึกทักษะเพ่ิมเติมในประเภทผู้เรียนที่ได้คะแนน

ทักษะที่ 2 3 และ 4 ส่งผลต่อพัฒนำทักษะไม่มำกนัก เพรำะนักศึกษำ 8 คน ได้คะแนนลดลง ไม่

สำมำรถรักษำระดับคะแนนทักษะที่ผ่ำนเดิม ดังนั้นเมื่อพิจำรณำในเรื่องของ Scaffolding กำรฝึก

ทักษะเพ่ิม 2-3 ทักษะในระยะเวลำ 2 สัปดำห์ โดยเฉพำะส ำหรับนักศึกษำที่มีพ้ืนฐำนค่อนข้ำงน้อย 

(คะแนน 2, 3 และ 4) ยังให้ประสิทธิผลไม่มำกนัก เพรำะช่วยพัฒนำให้ผู้ฝึกมีทักษะเพ่ิมขึ้นหรือเท่ำ

เดิมเพียง 6 คน จำกนักศึกษำทั้งหมด 14 คนหรือร้อยละ 42.86 อย่ำงไรก็ตำมเมื่อพิจำรณำใน

ภำพรวมพบว่ำจำก ผู้ใช้หลัก ที่เป็นประเภทตัวอย่ำงทั้งหมด 25 คน มี ผู้ใช้หลัก ที่มีคะแนนทักษะ

เพ่ิมขึ้นหรือเท่ำเดิมทั้งหมด 17 คนหรือคิดเป็นร้อยละ 68 ซึ่งถือว่ำบทฝึกมีประสิทธิผลดี โดยเฉพำะ

ส ำหรับผู้ที่มีพ้ืนฐำนปำนกลำงและพ้ืนฐำนดี (คะแนน 5, 6 และ 7) แต่ระยะเวลำในกำรฝึก 2 สัปดำห์

อำจน้อยเกินไป โดยเฉพำะส ำหรับผู้ที่มีพ้ืนฐำนค่อนข้ำงน้อย (คะแนน 2, 3 และ 4) อย่ำงไรก็ตำมใน

กรณีของผู้เรียนที่ได้คะแนนทักษะที่ผ่ำน 1 ซึ่งถือว่ำเป็นผู้ที่มีพ้ืนฐำนน้อยมำก กำรได้ฝึกบทฝึก 2 
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ทักษะก็สำมำรถช่วยให้ผู้เรียนมีคะแนนทักษะที่ผ่ ำนเพ่ิมขึ้น 2 คน เท่ำเดิม 4 คน และไม่มีผู้ใดได้

คะแนนลดลง 

ตารางท่ี 17 จ ำนวนผู้ใช้หลัก ทักษะที่ผ่ำนและทักษะที่ฝึกในแต่ละประเภท 

ประเภท จ านวนผู้ใช้หลัก จ านวนทักษะที่ผ่าน ทักษะที่ฝึก 

Z 6 1 1,5 

X 7 2 2,5 

E 5 4-7 5,7,8 

Y 4 3 2,3,5 

D 3 4-5 5,7 

รวม 25   

จำกตำรำงที่ 17 แสดงให้เห็นว่ำผู้ใช้หลักประเภท Z, X และ Y เป็นผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนน้อย
มำกถึงน้อย เนื่องจำกเป็นผู้ผ่ำน 1, 2 และ 3 ทักษะตำมล ำดับ ผู้เรียนเหล่ำนี้จึงได้รับมอบหมำยให้ฝึก
ทักษะที่ 1, 5 ทักษะที่ 2,5 และทักษะที่ 2,3,5 ซึ่งเป็นทักษะเบื้องต้นที่ส ำคัญ ผู้ใช้หลักประเภท E เป็น
กลุ่มที่มีควำมหลำกหลำยคือเป็นผู้ที่ผ่ำน 4-7 ทักษะ ซึ่งเป็นผู้เรียนที่มีควำมรู้พ้ืนฐำนปำนกลำงไปถึง
ควำมรู้พ้ืนฐำนดี จึงได้รับมอบหมำยให้ฝึกทักษะที่ 5,7,8 ส่วนผู้ใช้หลักประเภท D เป็นกลุ่มผู้เรียนที่
ผ่ำน 4-5 ทักษะ ซึ่งถือว่ำเป็นผู้ที่มีควำมรู้พ้ืนฐำนปำนกลำงจึงได้รับมอบหมำยให้ฝึกทักษะที่ 5,7



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส าหรับการฝึกกลยุทธ์การอ่านด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้ 

เพื่อยกระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

 กำรพัฒนำระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อ 
กำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ผู้วิจัยได้
สังเครำะห์แนวคิด ทฤษฎีและงำนวิจัยให้มีควำมสัมพันธ์ โดยมีองค์ประกอบและขั้นตอนของกำร
พัฒนำระบบวินิจฉัย ดังมีรำยละเอียดแบ่งออกเป็น 3 ตอน โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 หลักการและจุดมุ่งหมายของระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส าหรับการฝึกกลยุทธ์การอ่าน
ด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อยกระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

1.1 จุดมุ่งหมาย 
 กำรพัฒนำระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือสร้ำงระบบวินิจฉัยซึ่งเป็น
แบบทดสอบที่สร้ำงขึ้นเพ่ือวัดทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรที่สำมำรถระบุจุดอ่อนของ
ผู้เรียนโดยใช้เทคนิคกำรท ำเหมืองข้อมูล (data mining) ในกำรวิเครำะห์กำรท ำนำยให้มีควำมถูกต้อง
แม่นย ำ (Falakmasir & Habibi; Han & Kamber, 2006; Minaei-Bidgoli & Punch, 2003; Pandey 
& Pal, 2011; Romero & Ventura, 2007; Ye, 2014) เพ่ือน ำไปสู่กำรฝึกกลยุทธ์กำรฝึกทักษะกำร
อ่ำนและกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนของผู้เรียน  (Azevedo, Cromley, 
Winters, Moos, & Greene, 2005 ; Clark & Graves, 2005 ; Foley, 1994 ; Gibbons, 2002 ; 
Winn, 1994) 

1.2 แนวคิดและหลักการ 
 กำรวินิจฉัยกำรอ่ำนเป็นสิ่งที่มีควำมส ำคัญมำกเพรำะเป็นกำรช่วยให้ผู้เรียนทรำบถึงจุดอ่อน
จุดแข็งด้ำนกำรอ่ำนของตนเองเพ่ือสำมำรถหำวิธีกำรฝึกฝนเพ่ือแก้ไขจุดอ่อน กำรน ำเทคนิคกำรสร้ำง
เหมืองข้อมูลมำใช้ย่อมช่วยให้กำรวินิจฉัยมีควำมถูกต้องแม่นย ำในกำรท ำนำยยิ่งขึ้น สำมำรถแยก
ประเภทของผู้เรียนที่มีตัวแบบหรือ pattern เหมือนกันในด้ำนคะแนนสอบและคุณลักษณะอ่ืน ๆ ที่
ส ำคัญ ( J.C. Alderson et al., 2014 ; Bälter, Enström, & Klingenberg, 2013 ; Cushenkery, 
1977; Glazer, 1988; Kaoropthai, Natakuatoong, & Cooharojananone, 2016; Morris, 2014; 
Potter & Rae, 1973) ช่วยให้สำมำรถเสริมต่อกำรเรียนรู้ เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนได้อย่ำง
เหมำะสม โดยกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน 
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ตอนที่ 2 การพัฒนาระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ 

2.1 การวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ  
 2.1.1 กำรสร้ำงแบบวินิจฉัยกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร ด ำเนินกำรสร้ำงตำมหลักกำร
สร้ำงแบบทดสอบภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศและหลักกำรสร้ำงแบบทดสอบปรนัย (H. D. 
Brown, 2004; J. D. Brown, 2005; เยำวดี วิบูลย์ศรี, 2013; อัจฉรำ วงศ์โสธร, 2544) ตำมขั้นตอน
ต่ำง ๆ คือ กำรศึกษำสภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำษอังกฤษนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 กำรศึกษำเพ่ือ
สังเครำะห์ทักษะที่ส ำคัญส ำหรับกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร กำรสร้ำงตำรำงรำยละเอียดของ
แบบทดสอบ (test specifications) กำรสร้ำงข้อสอบ กำรตรวจประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำง
ข้อสอบรำยข้อกับจุดประสงค์ (Index of Item-Objective Concordance) โดยผู้เชี่ยวชำญ กำร
ปรับแก้ตำมผลกำรประเมินและข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชำญ กำรน ำแบบวินิจฉัยไปทดลองใช้ กำรน ำ
ผลกำรสอบมำวิเครำะห์รำยข้อ (Item analysis) กำรคัดเลือกและปรับปรุงแบบทดสอบเพ่ือใช้เป็น
แบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัยฉบับสมบูรณ์เพ่ือวัดทักษะกำรอ่ำน 10 ทักษะ ทักษะละ 4 ข้อ รวม 40 ข้อ 
โดยใช้เกณฑ์ผ่ำน 75% หรือตอบถูกอย่ำงน้อย 3 ใน 4 ข้อของแต่ละทักษะ 
 2.1.2 กำรพัฒนำระบบกำรวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ ด ำเนินกำรตำมข้ันตอนดังนี้ 
  1) สร้ำงเหมืองข้อมูลโดยเริ่มจำกกำรใช้แบบทดสอบวินิจฉัยเพ่ือเก็บข้อมูลจ ำนวน
มำก (297 คน) แล้วตรวจผลคะแนนโดยให้คะแนนเป็นจ ำนวนทักษะที่ผ่ำน ตำมเกณฑ์ผ่ำน 75% ใน
แต่ละทักษะจำกทักหมด 10 ทักษะ ซึ่งคะแนนที่ได้อยู่ระหว่ำง 0 ถึง 10 
  2) วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้เทคนิค Two-step Cluster Analysis ซึ่งประกอบด้วย 2 
ขั้นตอนคือ Precluster step กับ Final step  เพ่ือให้ได้ Cluster หรือประเภทของผู้เรียนที่มีตัวแบบ 
หรือ pattern เหมือนกัน 
  3) วิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกข้อ 2 เพ่ือหำสหสัมพันธ์ของทักษะต่ำง ๆ ในแต่ละ 
Cluster โดยใช้ Pearson’s Correlation แล้วสรุปผลควำมสัมพันธ์เชิงบวกของทักษะแต่ละทักษะ 
  4) ก ำหนดบทฝึกทักษะที่ผู้เรียนในแต่ละ Cluster หรือประเภทต้องฝึก 
2.2 การฝึกกลยุทธ์ทักษะการอ่าน 

 กำรฝึกในที่นี้เน้นกำรฝึกทักษะกำรอ่ำนที่จ ำเป็นส ำหรับผู้เรียนในแต่ละระดับเพ่ือยกระดับ
ทักษะกำรอ่ำนของผู้เรียนให้มีทักษะกำรอ่ำนสูงขึ้น  
2.3 การเสริมต่อการเรียนรู้ 

กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้หรือ Scaffolding เป็นกระบวนกำรทำงกำรศึกษำตำมแนวคิดพ้ืนที่
รอยต่อพัฒนำกำรหรือ Zone of Proximal Development (ZPD) ของ Vygotsky (1978) และ
ผลกำรวิจัยทำงจิตวิทยำของ Wood, Bruner, and Ross (1976) พ้ืนที่รอยต่อพัฒนำกำรหรือ ZPD 
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หมำยถึงบริเวณที่อยู่เหนือควำมสำมำรถที่ผู้เรียนจะแก้โจทย์ปัญหำได้ด้วยตนเองโดยล ำพัง แต่จะ
สำมำรถท ำได้ภำยใต้กำรแนะแนวทำงของครูหรือผู้ที่มีประสบกำรณ์มำกกว่ำ Vygotsky (1978) ดังนั้น
ในเรื่องของกำรอ่ำนกำรเสริมต่อควำมรู้หรือ Scaffolding ก็คือกำรสนับสนุนด้วยวิธีใดวิธีหนึ่งที่จะช่วย
ให้ผู้เรียนสำมำรถเข้ำใจสิ่งที่อ่ำนที่ค่อนข้ำงยำกได้เนื่องจำกได้รับกำรเสริมต่อควำมรู้ ซึ่งท ำให้ผู้ เรียน
สำมำรถเชื่อมโยงกับควำมรู้เดิมไปสู่ควำมเข้ำใจบทอ่ำนซึ่งยำกนั้นได้ 

กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ในเรื่องกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรในที่นี้คือ กำรฝึกบทฝึกทักษะ
กำรอ่ำนที่จ ำเป็นที่จะสำมำรถช่วยยกระดับทักษะกำรอ่ำนของผู้เรียนได้กำรสนับสนุนหรือแนะ
แนวทำงในลักษณะนี้เรียกว่ำ Scaffolds หรือกำรช่วยเหลือที่ชัดเจนที่สำมำรถช่วยให้ผู้เรียนบรรลุ
เป้ำหมำยเฉพำะซึ่งเป็นไปไม่ได้ถ้ำไม่ได้รับกำรสนับสนุน (Sharpe, 2006; น.212) 

 
ตอนที่ 3 ระบบวินิจฉัยอัจฉริยะส าหรับการฝึกกลยุทธ์การอ่านด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อ
ยกระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

3.1 องค์ประกอบของระบบวินิจฉัยอัจฉริยะประกอบด้วยแบบวินิจฉัยการอ่านและแบบฝึกกลยุทธ์
การอ่าน มีรำยละเอียดดังนี้ 
 1. แบบวินิจฉัยกำรอ่ำน เป็นข้อสอบที่ใช้เพ่ือวิเครำะห์หำจุดอ่อนจุดแข็งของผู้ เรียน 
ประกอบด้วย 
  1.1 ข้อสอบที่วัดทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร 10 ทักษะ ทักษะละ 4 ข้อ 
รวมทั้งสิ้น 40 ข้อ เป็นข้อสอบปรนัยแบบ 4 ตัวเลือก โดยผู้เรียนต้องอ่ำนบทอ่ำนเพ่ือตอบค ำถำมที่วัด
ทักษะต่ำง ๆ ทั้ง 10 ทักษะ กำรเรียงล ำดับของค ำถำมของบทอ่ำนจำกบทอ่ำนแรกจนถึงบทอ่ำน
สุดท้ำย ดังนั้นค ำถำมที่วัดแต่ละทักษะจึงกระจำยอยู่ในทุกบทอ่ำน กำรตรวจจึงต้องตรวจว่ำมีทักษะ
ใดบ้ำงท่ีผู้เรียนผ่ำนเกณฑ์ 75% แล้วคิดเป็นคะแนนจ ำนวนทักษะที่ผ่ำนจำก 0 ถึง 10 
  1.2 แบบสอบถำมคุณลักษณะของผู้เรียน ผู้เรียนต้องตอบแบบสอบถำมเกี่ยวกับ
ข้อมูลหรือคุณลักษณะของผู้เรียนที่เป็นคุณลักษณะที่ผลกำรสร้ำงเหมืองข้อมูลพบว่ำส่งผลต่อควำม
แม่นย ำในกำรท ำนำยสูงสุดคือ 95.49% ซ่ึงได้แก่คุณลักษณะ 3 ประกำรคือ ส ำนักวิชำที่ศึกษำใน
มหำวิทยำลัย จบมัธยมศึกษำปีที่ 6 จำกโรงเรียนประเภทใด และคะแนน GPA  
 2. บทฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน เป็นบทฝึกทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษที่สร้ำงขึ้นโดยใช้หลักกำร
ออกแบบสื่อส ำหรับกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง และใช้เทคนิคกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้โดยแบ่งผู้เรียน
ออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ กลุ่มอ่อน คือผู้ที่ได้คะแนนผ่ำน 0-3 ทักษะ กลุ่มปำนกลำงได้คะแนนผ่ำน 4-
6 ทักษะ และกลุ่มเก่งได้คะแนนผ่ำน 7-10 ทักษะ โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 
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   เก่ง 

  กลาง  

ระดับ อ่อน   

คุณลักษณะ ผู้เรียนที่อยู่ในกลุ่มนี้สอบ

ผ่ำนจ ำนวน 1-3 ทักษะ 

โดยทักษะที่ผิดจะเป็น

ทักษะที่อยู่ในระดับควำม

เข้ำใจ มีจุดอ่อนด้ำนของ

กำรเข้ำใจค ำศัพท์และ

กำ รแยกข้ อมู ล ที่ เ ป็ น

ข้อเท็จจริง 

ผู้เรียนที่อยู่ในกลุ่มนี้สอบ

ผ่ำนจ ำนวน 4-6 ทักษะ 

โดยทักษะที่ผิ ดจะเป็น

ทั ก ษ ะ ที่ อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ

ตีควำม มีจุดอ่อนด้ำนของ

กำรเข้ำใจกำรอ้ำงอิงจำก

กำรใช้สรรพนำม และ

กำร เ ข้ ำ ใ จ โ คร งส ร้ ำ ง

ประโยค 

ผู้เรียนที่อยู่ในกลุ่มนี้สอบ

ผ่ำนจ ำนวน 7-9 ทักษะ 

โดยทักษะที่ ผิ ดจะเป็น

ทั ก ษ ะ ที่ อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ

ประยุกต์ใช้ มีจุดอ่อนด้ำน

ของกำรเข้ำใจโครงสร้ำง

ของบทอ่ำน  และกำร

ประเมินควำมคิดเห็นของ

ผู้เขียน 

เนื้อหา เป็นกำรฝึกในกลยุทธ์ใน

ระดับเบื้องต้น บทอ่ำน

เป็นเนื้อหำทั่วไปที่ยำว

ผู้อ่ำนสำมำรถหำค ำตอบ

ได้จำกบทอ่ำนโดยตรง 

จึงมีบทฝึกและค ำตอบ

จ ำนวนมำกเพ่ือให้ผู้อ่ำน

ฝึกจนเกิดควำมมั่ น ใจ 

และเสริมด้วยทักษะที่อยู่

ในระดับตีควำมได้แก่กำร

เข้ำใจกำรอ้ำงอิงจำกกำร

ใช้สรรพนำม และกำร

เข้ำใจโครงสร้ำงประโยค 

โดยบทอ่ำนในบทฝึกจะ

เป็นกำรฝึกในกลยุทธ์ใน

ระดับกลำง เนื้อหำที่ใช้

ฝึ ก ในระดับนี้ เน้นกำร

เข้ำใจกำรอ้ำงอิงจำกกำร

ใช้สรรพนำม และกำร

เข้ำใจโครงสร้ำงประโยค 

โดยบทอ่ำนในบทฝึกจะ

เป็นระดับประโยคเพ่ือ

ศึกษำโครงสร้ำงของแต่

ละประโยค และเสริมด้วย

ด้วยทักษะที่อยู่ในระดับ

ประยุกต์ใช้คือ กำรเข้ำใจ

โครงสร้ำงประโยคโดย

เน้นบทฝึกที่เป็นระดับย่อ

เป็นกำรฝึกในกลยุทธ์ใน

ระดับตีควำม เป็นกำร

ท บ ท ว น โ ค ร ง ส ร้ ำ ง

ประโยคโดยเน้นบทฝึกที่

เป็นระดับย่อหน้ำ เพ่ือให้

ผู้เรียนทรำบประเภทของ

แต่ละย่อหน้ำ 
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   เก่ง 

  กลาง  

ระดับ อ่อน   

เป็นระดับประโยคเพ่ือ

ศึกษำโครงสร้ำงของแต่

ละประโยค 

หน้ำ เพ่ือให้ผู้เรียนทรำบ

ประเภทของแต่ละย่อ

หนำ้ 

ภาพที่ 10 ภำพแสดงคุณลักษณะและเนื้อหำบทฝึก 

3.2 โครงสร้างของระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ ประกอบด้วยส่วนวินิจฉัยการอ่าน ส่วนฝึกกลยุทธ์
การอ่านและส่วนยกระดับ 

 1. ส่วนวินิจฉัยกำรอ่ำน เป็นส่วนส ำคัญของระบบนี้ เนื่องจำกเป็นกำรวิเครำะห์จุดอ่อน  
จุดแข็งของผู้เรียนว่ำสอบผ่ำนทักษะกำรอ่ำนกี่ทักษะและแนะน ำบทฝึกที่ผู้เรียนต้องฝึกเพ่ือเสริมต่อ
กำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับกำรอ่ำน ในส่วนของกำรวินิจฉัยนี้ได้น ำเทคนิคกำรสร้ำงเหมืองข้อมูลมำใช้
วิเครำะห์ข้อมูลที่เป็นคะแนนทักษะผ่ำนร่วมกับคุณลักษณะส ำคัญที่เกี่ยวข้องของผู้เรียน เพ่ือให้กำร
วินิจฉัยมีควำมแม่นย ำในกำรท ำนำยมำกยิ่งขึ้น 

 2. ส่วนฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำน ประกอบด้วยบทฝึกส ำหรับผู้เรียนในกลุ่มอ่อน ปำนกลำง และ
เก่ง ตำมผลจำกกำรวินิจฉัย บทฝึกแต่ละบทฝึกจะมีโครงสร้ำงเหมือนกันคือประกอบด้วย (1) 
จุดประสงค์ (2) เนื้อหำ (3) กำรให้ตัวอย่ำง (4) บทฝึก และ (5) ประเมินผล (ภำคผนวก ญ) 

 3. ส่วนยกระดับ ประกอบด้วยกำรเลือกบทฝึกท่ีเป็นเนื้อหำที่จะช่วยเสริมต่อกำรเรียนรู้ คือ
เป็นทักษะที่ช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะกำรอ่ำนเพิ่มขึ้น เป็นกำรเชื่อมโยงควำมรู้เดิมให้สำมำรถเรียนรู้ทักษะ
ที่สูงขึ้นไปได้ จึงเป็นกำรยกระดับทักษะกำรอ่ำน 

3.3 ขั้นตอนระบบวินิจฉัยอัจฉริยะ ประกอบด้วยขั้นตอนการวินิจฉัยแบบอัจฉริยะและขั้นตอน 
การเสริมต่อการเรียนรู้ 
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ขั้นตอนระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส าหรับการฝึกกลยุทธ์การอ่านด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้ 
เพื่อยกระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการของนิสิตนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพที่ 11 ภำพรวมของระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ 

ทดสอบวินิจฉัย 

ผ่ำน ผ่ำน ผ่ำน 

จบ 

ต่ ำ 

บทฝึก 

ระบผุลกำรวินิจฉัย 

ชี้แจ้งวัตถุประสงค์ 

ทดสอบวินิจฉัย 

บทฝึก 

กลำง 
สูง 

บทฝึก 

ขั้นวินิจฉัย

ขั้นฝึกเพ่ือยกระดับ 

กรอกรำยละเอียดส่วนตัว 

เริ่ม 
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1. ขั้นตอนกำรวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ ประกอบด้วย 2 ส่วน ส่วนกำรสร้ำงเงื่อนไขก่อนกำร
ทดสอบข้อมูล และส่วนที่สองคือระบบกำรวินิจฉัยแบบอัจฉริยะโดยใช้ Neural Network ดังขั้นตอน
ในภำพที่ 12 

 

ภาพที่ 12 แสดงขั้นตอนกำรท ำงำนของระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ 

จำกภำพที่ 12 ส่วนแรกเป็นส่วนที่สร้ำงขึ้นเพ่ือสร้ำงเงื่อนไขของกำรวินิจฉัยก่อนจะทดสอบ
ข้อมูล ประกอบด้วยกำรออกแบบแบบวินิจฉัย (Test design) แบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็น 10 ประเภท เพ่ือ
กำรก ำหนดคุณลักษณะของผู้เรียน (Generate students profiles) และกำรก ำหนดบทฝึกส ำหรับ
ผู้เรียนแต่ละประเภท (Lesson design for each cluster) ส่วนที่สองคือระบบกำรวินิจฉัยแบบ
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อัจฉริยะ (Intelligence system) ซึ่งใช้กำรทดสอบบนเว็บ (Web-based testing) เพ่ือกำรก ำหนด
คุณลักษณะของผู้เรียน กำรวิเครำะห์ Pre-clustering และ 2 Step Clustering ในขั้นตอนนี้เป็น
ขั้นตอนที่วิเครำะห์ข้อมูลคะแนนทักษะและข้อมูลคุณลักษณะจำกผู้เรียนกลุ่มแรก (Sample#1 
N=296) ขั้นตอนต่อจำกนั้นคือกำรใช้ Trained Neural Network วิเครำะห์ข้อมูลจำกคะแนนทักษะ
และข้อมูลคุณลักษณะจำกผู้เรียนกลุ่มที่ 2  (Sample#2 N=489) เพ่ือแบ่งประเภทผู้เรียนและก ำหนด
วิธีกำรเสริมต่อในแต่ละประเภทโดยกำรมอบหมำยบทฝึกที่แตกต่ำงกัน (scaffolding) 
 

ภาพที่ 13 แสดงขั้นตอน Algorithm 
ภำพที่ 13 แสดงขั้นตอนกลไกของระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ ซึ่งแบ่งได้เป็น 3 ส่วน คือ กำร

ใช้ Generic Algorithm กับผู้เรียนกลุ่มแรก (Sample#1 N=296) กำรใช้ระบบ Neural Network 
กับข้อมูลผู้เรียนกลุ่มแรก โดยกำรแบ่งเบื้องต้นเป็น 10 cluster และวิเครำะห์หำคุณลักษณะที่ส่งผล
ต่อควำมแม่นย ำในกำรท ำนำยสูงสุด (Accuracy =95%) แล้วจึงใช้ Trained Neural Network กับ
ข้อมูลผู้เรียนกลุ่มที่ 2 (Sample#2 N=489) เพ่ือแบ่งประเภทผู้เรียนตำมระบบอัจฉริยะท่ีสร้ำงขึ้นและ
น ำผลไปใช้เพื่อมอบหมำยบทฝึกแก่ผู้เรียนเพื่อเสริมต่อกำรเรียนรู้ 
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2. ขั้นตอนกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 
1. กำรลดควำมซับซ้อนของภำรกิจ  

2. กำรให้ตัวอย่ำงและกำรฝึกบทฝึก 

3. กำรประเมินผล 

ภาพที่ 14 แสดงขั้นตอนกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ 

ตอนที่ 3 การใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส าหรับการฝึกกลยุทธ์การอ่านด้วยการเสริมต่อการ
เรียนรู้เพื่อยกระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการของนิสิตนักศึกษาชั้นปีที่ 1  

กำรน ำระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้
เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ไปใช้มีเงื่อนไขในกำร
น ำไปใช้ ดังรำยละเอียดต่อไปนี้ 

1. ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นเครื่องมือช่วยอำจำรย์ผู้สอน

รำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำนส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ให้ได้ทรำบจุดอ่อนของนิสิตนักศึกษำชั้นปี

ที่ 1 ที่เข้ำมำเรียนในภำคต้น ที่ไม่ได้เรียนวิชำเอกภำษำอังกฤษ อำจำรย์ผู้สอนสำมำรถให้ระบบวินิจฉัย

ทักษะกำรอ่ำนของนักศึกษำได้โดยใช้ระยะเวลำในกำรสอบประมำณ 90 นำที หลังจำกนั้นระบบจะ

ท ำนำยว่ำผู้เรียนควรเรียนบทฝึกใดท่ีเหมำะกับนักศึกษำ  

2. ระบบวินิจฉัยนี้ไม่สำมำรถน ำไปใช้ในห้องเรียนได้เนื่องจำกผู้เรียนมีควำมแตกต่ำง

เฉพำะบุคคล แต่เหมำะส ำหรับนักศึกษำฝึกได้ด้วยตนเองหรือที่ศูนย์กำรเรียนรู้ด้วยตนเองได้  กำรฝึก

กลยุทธ์กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพ่ือควำมเข้ำใจนั้นประกอบด้วยหลำยองค์ประกอบ ทักษะกำรอ่ำนของ

นิสิตนักศึกษำจะพัฒนำขึ้นได้นั้นนิสิตนักศึกษำจ ำเป็นต้องฝึกฝนอยู่เป็นประจ ำ 

3. ผลกำรท ำนำยของระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะนี้มำจำกทักษะกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรประกอบด้วย 10 ทักษะย่อยที่ผู้วิจัยได้สังเครำะห์มำ (อ้ำงอิง) ได้แก่ (1) กำร
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ค้นหำและเข้ำใจข้อมูลที่กล่ำวไว้โดยตรง (Explicitly stated meaning) (2) กำรเข้ำใจค ำหรือวลีที่

ผู้เขียนใช้ตำมบริบทของบทอ่ำน (Vocabulary in Context) (3) สำมำรถแยกข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง 

(Facts) จำกข้อคิดเห็น (Opinions) (4) กำรเข้ำใจกำรอ้ำงอิงจำกกำรใช้สรรพนำม (Pronoun 

reference) (5) กำรเข้ำใจ Core parts และโครงสร้ำงประโยค  (Sentence structures: core 

parts) (6) สำมำรถแยกใจควำมส ำคัญ (Main ideas) จำกรำยละเอียดที่สนับสนุน (Supporting 

details) (7) กำรเข้ำใจโครงสร้ำงของบทอ่ำน (Text structure) (8) กำรเข้ำใจและตีควำมข้อมูลที่

ไม่ได้กล่ำวไว้โดยตรง (Inferred meanings) (9) กำรเข้ำใจวัตถุประสงค์ (Purpose) หรือควำมตั้งใจ 

(Intention) ของผู้เขียน และ (10) กำรประเมินควำมคิดเห็นของผู้เขียน (Author’s view: tone) 

4. บทฝึกที่ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะแนะน ำให้ผู้เรียนนั้นเป็นบทฝึกที่เหมำะกับกำร

เรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนสำมำรถเลือกเวลำและสถำนที่เรียนได้ด้วยตนเอง ดังนั้นกำรที่นักศึกษำจะ

ยกระดับกำรอ่ำนได้เพ่ิมมำกขึ้นนั้นจ ำเป็นต้องมีวินัยในกำรฝึกด้วยตนเองด้วย ส ำหรับนักศึกษำที่ได้ผล

กำรวินิจฉัยเต็ม 10 หรือได้คะแนน 0 ระบบจะตัดออกเพรำะไม่จ ำเป็นต้องน ำมำวิเครำะห์ เนื่องจำก

นักศึกษำที่ได้คะแนนเต็ม 10 นั้นเป็นผู้ที่มีพ้ืนฐำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรในระดับดีอยู่แล้ว

จึงไม่จ ำเป็นต้องได้รับกำรฝึก และนักศึกษำที่ไม่ได้คะแนนเลยนั้นเป็นผู้ที่ ไม่มีพ้ืนฐำนกำรอ่ำน

ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรจึงไม่สำมำรถได้รับกำรฝึกกำรอ่ำนด้วยตนเอง 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 6 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 กำรวิจัยครั้งนี้มุ่งเน้นออกแบบและพัฒนำระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์
กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิต
นักศึกษำชั้นปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์กำรวิจัยคือ เพ่ือศึกษำสภำพกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 และเพ่ือสร้ำงและศึกษำผลกำรใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะ
ส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิง
วิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1   

วิธีด าเนินการวิจัย 
 กำรด ำเนินกำรวิจัยแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน โดยมีรำยละเอียดดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพการเรียนการสอนการอ่าน 
 กำรวิจัยในขั้นตอนนี้เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพโดยวัตถุประสงค์ของกำรด ำเนินกำรวิจัยในขั้น
นี้คือเพ่ือศึกษำสภำพกำรจัดกำรเรียนกำรสอนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรจำกอำจำรย์ผู้สอน
ภำษำในระดับอุดมศึกษำ โดยมีขั้นตอนสรุปได้ดังนี้ 
   1. กำรก ำหนดกลุ่มอำจำรย์ผู้ให้สัมภำษณ์ด้วยวิธีกำรเลือกแบบเจำะจงจ ำนวน 6 คน 
โดยผู้วิจัยก ำหนดคุณสมบัติของกลุ่มตัวอย่ำงคือต้องมีประสบกำรณ์ด้ำนกำรสอนในระดับอุดมศึกษำ
ตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป และเป็นผู้จบปริญญำโททำงด้ำนกำรสอนภำษำอังกฤษหรือสำขำที่เก่ียวข้องเป็นอย่ำง
น้อยเลือกอำจำรย์ผู้สอนภำษำอังกฤษในมหำวิทยำลัย 3 แห่งได้แก่ สถำบันภำษำจุฬำลงกรณ์ 
มหำวิทยำลัย มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง และมหำวิทยำลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้ำธนบุรี 
   2. กำรสร้ำงแบบสัมภำษณ์อำจำรย์ เป็นแบบสัมภำษณ์เชิงโครงสร้ำงซึ่งผู้วิจัยได้
วำงแผนจัดเตรียมชุดค ำถำมและวิธีกำรสัมภำษณ์ล่วงหน้ำ โดยแบบสอบถำมประกอบด้วย 2 ส่วนหลัก 
ส่วนแรกเป็นข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับประสบกำรณ์ในกำรสอนและลักษณะกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษ
ส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ส่วนที่สองเป็นสภำพกำรเรียนกำรสอนทักษะกำรอ่ำนของนิสิต
นักศึกษำชั้นปีที่ 1  
   3. ให้อำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ตรวจสอบควำมเหมำะสม และได้มีกำรปรับแก้ไข
โดยให้เพิ่มระดับของกำรถำมค ำถำมเป็นระยะที่ 1-4 ตำมล ำดับ  

   4. กำรสัมภำษณ์ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรในภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2558  
  5. กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจำกกำร
สัมภำษณ์และได้ท ำกำรวิเครำะห์โดยกำรวิเครำะห์สรุปอุปนัย หรือ Analytic Induction วิธีกำรนี้เป็น
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กำรหำลักษณะร่วมของรูปธรรมจ ำนวนหนึ่งและท ำกำรสรุปว่ำรูปธรรมเหล่ำนั้นมีลักษณะอะไร เช่น 
เมื่อเห็น ดินสอ ปำกกำ ยำงลบ สมุด ก็จะท ำกำรสรุปได้ว่ำสิ่งเหล่ำนี้คือเครื่องเขียน เป็นต้น ดังนั้นกำร
วิเครำะห์ข้อมูลด้วยวิธีนี้ผู้วิจัยจึงได้รวบรวมข้อมูลบันทึกกำรสัมภำษณ์อำจำรย์ทั้ง 6 คน และได้สร้ำง
ข้อสรุปขึ้นมำจำกข้อมูลดังกล่ำว โดยกำรวิเครำะห์แบบนี้เป็นหลักกำรในกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิง
คุณภำพ สุภำงค์ (2016)  

ขั้นตอนที่ 2 ออกแบบการวินิจฉัยเพื่อการเสริมต่อการเรียนรู้ 
 กำรด ำเนินกำรวิจัยในขั้นตอนนี้เพ่ือสร้ำงแบบวินิจฉัยกำรอ่ำนเพ่ือเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือ

ยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1  โดยกำรสังเครำะห์ 10 
ทักษะกำรอ่ำนที่จ ำเป็นส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1  ผู้วิจัยได้น ำมำใช้สร้ำงแบบวินิจฉัยกำรอ่ำน โดย
มีรำยละเอียดดังนี้  
   1. สังเครำะห์ทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษจำกหลักกำรอ่ำนและงำนวิจัยเพ่ือน ำมำใช้
ในกำรก ำหนดทักษะกำรอ่ำนที่จ ำเป็นส ำหรับนักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยผลกำรสังเครำะห์สำมำรถก ำหนด 
10 ทักษะที่จ ำเป็นส ำหรับกำรอ่ำน  
   2. สร้ำงตำรำงก ำหนดลักษณะของแบบวินิจฉัยทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิง
วิชำกำรส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ประกอบด้วยข้อสอบทั้งหมด 50 ข้อ เป็นข้อสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้น้ ำหนักเท่ำกัน ข้อละ 1 คะแนน โดยจะใช้เวลำสอบทั้งหมด 80 นำที โดย
ก ำหนดคุณลักษณะข้อแบบวินิจฉัยดังต่อไปนี้  
     2.1 แบบวินิจฉัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดทักษะกำรอ่ำน 10 ทักษะ โดยแต่ละ
ทักษะประกอบด้วยข้อสอบ 5 ข้อค ำถำมซึ่งผู้วิจัยออกเกินไว้ทักษะละ 1 ข้อ ตำมหลักกำรของกำร
พัฒนำข้อสอบ (อ้ำงอิง) เพ่ือให้ได้ข้อสอบที่มีคุณภำพที่ดีที่สุด 4 ข้อส ำหรับวัดแต่ละทักษะ 
     2.2 ลักษณะของบทอ่ำน เป็นบทอ่ำนเชิงวิชำกำรที่ไม่ได้เขียนขึ้นส ำหรับ
ผู้เชี่ยวชำญเฉพำะสำขำ (Non-specialist audience) เป็นบทอ่ำนที่ให้ข้อมูลแนวคิดที่น่ำสนใจ โดย
ควำมยำวของบทอ่ำนอยู่ระหว่ำง 300-700 ค ำ โดยมำจำกหนังสือที่เป็นแบบเรียนกำรอ่ำนที่มีควำม
ยำกง่ำยหรือ readability แตกต่ำงกัน ซึ่งในที่นี้คือตั้งแต่ระดับเกรด 7.0 ถึง 11.7 (ค่ำเฉลี่ย = 8.8) ซึ่ง
เป็นตัวชี้วัดควำมเหมำะสมส ำหรับนักเรียนที่เป็นเจ้ำของภำษำในระดับเกรด 7 ถึงเกรด 12 ซึ่งเมื่อใช้
กับผู้เรียนที่เรียนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศ (EFL) บทอ่ำนระดับเกรด 7.0 ถึง 11.7 จึงถือว่ำ
อยู่ในระดับควำมยำกง่ำยปำนกลำงถึงค่อนข้ำงยำกส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ซึ่งเพ่ิงผ่ำน
มัธยมศึกษำปีที่ 6 หรือเกรด 12 บทอ่ำนที่เลือกมำมีควำมยำวตั้งแต่ 293 ค ำ ถึง 709 ค ำ และเป็นบท
อ่ำนเชิงอธิบำยบรรยำย (Expository text) และบทอ่ำนเชิงเล่ำเรื่อง (narrative text) 
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     2.3 รำยละเอียดของบทอ่ำนทั้ ง  6 บทอ่ำนที่ เลือกมำใช้ ในกำรสร้ำง
แบบทดสอบวินิจฉัยหลังจำกกำรเลือกบทอ่ำนตำมข้อก ำหนดในตำรำงที่ พบว่ำบทอ่ำนที่มำจำก
บทเรียนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษมีคุณสมบัติที่เหมำะสมและเป็นบทอ่ำนที่ผ่ำนกำรกลั่นกรองโดย
ผู้เชี่ยวชำญมำแล้วจึงเลือกบทอ่ำนส่วนใหญ่ที่มำจำกต ำรำเรียนชุด Reading Explorer 1 ถึง 3 และ 
Structured Reading ซึ่งมีเนื้อหำน่ำสนใจ ควำมยำวของบทอ่ำนอยู่ระหว่ำง 293-709 ค ำ  
     2.4 ระดับควำมยำกง่ำย (Readability Level) ควำมยำกง่ำยของบทอ่ำน
ระดับเกรด 7-12 
   3. เขียนแบบวินิจฉัยตำมโครงสร้ำงที่ได้ก ำหนดไว้ ซึ่งประกอบด้วยข้อสอบวัดทักษะ
กำรอ่ำน 10 ทักษะที่ผู้วิจัยได้สังเครำะห์ขึ้น ประกอบด้วย 6 บทอ่ำนโดยมีลักษณะค ำถำมแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ำนวนทั้งหมด 40 ข้อ โดยแบบทดสอบนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นแบบวินิจฉัย
จุดอ่อนของนิสิตนักศึกษำแต่ละคนว่ำจ ำเป็นต้องเรียนเสริมในทักษะกำรอ่ำนเชิงวิชำกำรในทักษะ
ใดบ้ำง เพ่ือกำรจัดกำรเรียนให้เหมำะสมกับควำมต้องกำรของผู้เรียนแต่ละคน โดยมีขั้นตอนในกำร
พัฒนำเครื่องมือดังต่อไปนี้ โดยได้ศึกษำหลักกำรและวิธีกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดควำมสำมำรถ
ทำงกำรอ่ำนจำกหนังสือและเอกสำรที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก ำหนดขอบเขตในกำรวัดทักษะกำรอ่ำนเชิง
วิชำกำรส ำหรับนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยผู้วิจัยได้พัฒนำแบบวัดตำมข้ันตอนของ Brown (1970:31)  
   4. ปรับปรุงแก้ไขแบบวินิจฉัย โดยได้ให้ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบดัชนีควำมสอดคล้อง
ระหว่ำงข้อค ำถำมและวัตถุประสงค์ หรือ Item-Objective Congruence Index (IOC) ของแบบ
วินิจฉัยทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ตำมควำมคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน 5 ท่ำน ซึ่งเป็นผู้มีประสบกำรณ์ด้ำนกำรสอนภำษำอังกฤษในระดับอุดมศึกษำอย่ำง
น้อย 5 ปี (ภำคผนวก ฐ)  
   5. น ำแบบวินิจฉัยไปใช้ทดลองใช้กับนักศึกษำชั้นปีที่ 1 มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง ที่
ก ำลังเรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำนรำยวิชำ English 1 ในภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2558 มีนักศึกษำ
ที่ลงทะเบียนในรำยวิชำนี้จ ำนวน 3,488 คน เป็นนักศึกษำไม่ได้ศึกษำวิชำเอกภำษำอังกฤษ ผู้วิจัยได้ใช้
วิธีคัดเลือกตัวอย่ำงแบบเจำะจง (Purposive Sampling) เพ่ือให้ได้นักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์และสำย
มนุษย์ศำสตร์และสำยสังคมศำสตร์ โดยเลือกจำกกลุ่มเรียนที่มีนักศึกษำดังกล่ำวที่สำมำรถขอควำม
อนุเครำะห์จำกผู้สอนได้ 3 กลุ่มเรียนจ ำนวน 94 คน (ภำคผนวก) โดยใช้เวลำในกำรสอบ 1 ชั่วโมง 30 
นำที ผู้วิจัยเป็นผู้คุมสอบด้วยตนเอง 
   6. คัดเลือกข้อสอบโดยท ำกำรวิเครำะห์ข้อสอบแบบรำยข้อหรือ Item analysis 
วิเครำะห์ค่ำควำมยำกง่ำย (Facility Index) โดยเกณฑ์ของ FI อยู่ระหว่ำ 0.2 ถึง 0.8 ค่ำ FI จะอยู่
ระหว่ำง 0.00 ถึง 1.00 โดยตัวเลขท่ีมีค่ำต่ ำหมำยถึงข้อสอบที่ยำกและตัวเลขที่มีค่ำสูงหมำยถึงข้อสอบ
ที่ง่ำยในที่นี้ใช้เกณฑ์ข้อสอบที่มีค่ำ FI ระหว่ำง 0.20 ถึง 0.80 และวิเครำะห์ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 
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(Discrimination Index) โดย ค่ำ DI จะอยู่ระหว่ำง 0.00 ถึง 1.00 หรือ -1.00 โดยค่ำที่เป็นลบ แสดง
ถึงกำรที่มีจ ำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ ำมำกกว่ำจ ำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูงซึ่งถือว่ำเป็นค่ำจ ำแนก
ที่ไม่พึงปรำรถนำ ในที่นี้ใช้เกณฑ์ข้อสอบที่มีค่ำ DI ตั้งแต่ 0.20 ขั้นไป โดยใช้เทคนิค 25% และ
ปรับปรุงแก้ไขรำยข้อที่ควำมยำกง่ำย และ/หรืออ ำนำจจ ำแนกไม่อยู่ในเกณฑ์ โดยผลกำรวิเครำะห์รำย
ข้อมีส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 8.643 ค่ำควำมเชื่อมั่น KR-20  .8742  ควำมคลำดเคลื่อนมำตรฐำน 
3.066 สรุปคุณภำพข้อข้อสอบที่ดีท่ีควรเก็บไว้มีทั้งหมด 44 ข้อ จำกทั้งหมด 50 ข้อ  
   7. ผู้วิจัยได้น ำผลกำรวิเครำะห์ที่กล่ำวที่กล่ำวถึงที่มำใช้ในกำรปรับปรุงข้อที่เป็น
ปัญหำและคัดเลือกเลือกข้อสอบที่ดีน้อยที่สุดในแต่ละทักษะออก 1 ข้อ เพ่ือให้ได้ข้อสอบที่วัดแต่ละ
ทักษะ ทักษะละ 4 ข้อ รวมเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่มีข้อสอบทั้งหมด 40 ข้อ (ภำคผนวก ข) 
   8. จัดท ำเป็นแบบวินิจฉัยกำรอ่ำนฉบับสมบูรณ์ 
ขั้นตอนที่ 3 สร้างเหมืองข้อมูลเพื่อการท านาย 
  กำรด ำเนินกำรวิจัยในขั้นนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือน ำกำรท ำเหมืองข้อมูลมำใช้ในกำรวินิจฉัยกำร
อ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร กำรด ำเนินกำรเป็นไปตำมขั้นตอนมำตรฐำนของ CRISP-DM ซึ่ง
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน (Azevedo &Santos, 2008; Larose,2005) ดังนี้ 
  1. Business/Research understanding Phase วัตถุประสงค์ของกำรท ำเหมือง
ข้อมูลคือเพ่ือน ำผลกำรวินิจฉัยไปใช้ในกำรก ำหนดกำรฝึกทักษะเพ่ือเสริมต่อกำรเรียนรู้ของนิสิต
นักศึกษำชั้นปีที่ 1 โดยใช้ผลจำกคะแนนกำรท ำแบบวินิจฉัยและข้อมูลคุณลักษณะ (attribute) ของ
ผู้สอบที่ได้จำกแบบสอบถำมมำวิเครำะห์ทำงสถิติโดยใช้เทคนิค Two-step Cluster Analysis เพ่ือ
กำรจัดกลุ่มข้อมูล ซึ่งในท่ีนี้คือประเภทของผู้อ่ำน 
  2. Data understanding Phase รวบรวมผลคะแนนสอบจำกกำรสอบแบบทดสอบ
วินิจฉัย และผลกำรตอบแบบสอบถำมเกี่ยวกับคุณลักษณะ โดยผู้วิจัยสร้ำงแบบสอบถำมเกี่ยวกับ
คุณลักษณะของผู้เรียนเพื่อใช้ประกอบกำรท ำนำย ดังมีข้ันตอนดังนี ้
    2.1 ได้รวมรวบข้อมูลส่วนตัวต่ำง ๆ ที่อำจจะเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำน
ภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 และน ำมำใช้เป็นข้อค ำถำมทั้งหมด 13 ข้อ ได้แก่ 
(1) ชื่อ-สกุล (2) ส ำนักวิชำ (3) ปัจจุบันอยู่ชั้นปีที่ (4) ปัจจุบันเรียนวิชำภำษำอังกฤษ (5) จบระดับชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 6 จำกโรงเรียน (6) แผนกำรเรียน (7) เข้ำมหำวิทยำลัยได้โดย (8) คะแนน GPA  
(9) คะแนน ONET (10) ประสบกำรณ์เรียนภำษำต่ำงประเทศ (11) เริ่มเรียนภำษำอังกฤษในระดับชั้น  
(12) ประเภทบทอ่ำนที่ชอบอ่ำน (13) ปัญหำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในระดับมหำวิทยำลัย (ภำคผนวก) 
รวมรวบข้อมูลส่วนตัวต่ำง ๆ ที่อำจจะเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของ
นิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 และน ำมำใช้เป็นข้อค ำถำมทั้งหมด 13 ข้อ ได้แก่ (1) ชื่อ-สกุล (2) ส ำนักวิชำ 
(3) ปัจจุบันอยู่ชั้นปีที่ (4) ปัจจุบันเรียนวิชำภำษำอังกฤษ (5) จบระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 จำก
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โรงเรียน (6) แผนกำรเรียน (7) เข้ำมหำวิทยำลัยได้โดย  (8) คะแนน GPA (9) คะแนน ONET (10) 
ประสบกำรณ์เรียนภำษำต่ำงประเทศ (11) เริ่มเรียนภำษำอังกฤษในระดับชั้น (12) ประเภทบทอ่ำนที่
ชอบอ่ำน (13) ปัญหำกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในระดับมหำวิทยำลัย (ภำคผนวก)  
    2.2 น ำแบบสอบถำมให้อำจำรย์ที่ปรึกษำตรวจละแก้ไขในด้ำนกำรใช้ค ำและ
รูปแบบ เนื่องจำกข้อมูลในแบบสอบถำมนี้เป็นข้อมูลทั่วไปที่เปิดกว้ำงจึงไม่มีกำรหำควำมสอดคล้อง
ระหว่ำงข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์ (IOC) ในส่วนนี้ 
    2.3 ปรับปรุงกำรใช้ค ำและรูปแบบของแบบสอบถำมตำมค ำแนะน ำของ
อำจำรย์ที่ปรึกษำ 
    2.4 จัดท ำแบบสอบถำมฉบับสมบูรณ์ (ภำคผนวก ) 
  3. Data Preparation Phase โดยได้เก็บข้อมูลกับนักศึกษำชั้นปีที่ 1 มหำวิทยำลัย
แม่ฟ้ำหลวงในภำคปลำย ปีกำรศึกษำ 2558 จ ำนวน 297 คน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจำะจง (purposive 
sampling) จำกนักศึกษำที่เรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำน English 1 ซึ่งมีทั้งหมด 755 คน 
นักศึกษำที่เลือกประกอบด้วยนักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์ สำยมนุษย์ศำสตร์และสำยสังคมศำสตร์ 
(ภำคผนวก ) กำรท ำแบบทดสอบวินิจฉัยใช้เวลำ 80 นำทีและให้เวลำในกำรตอบแบบสอบถำมอีก 5 
นำที แบบทดสอบวินิจฉัยมีข้อค ำถำม 40 ข้อ เพื่อวัด 10 ทักษะๆ ละ 4 ข้อ โดยก ำหนดเกณฑ์ผ่ำนร้อย
ละ 75 (ถูก 3 ใน 4 ข้อ) ขึ้นไปในแต่ละทักษะ ให้คะแนน 1 ส ำหรับทักษะที่ผ่ำนและ 0 ส ำหรับทักษะ
ที่ไม่ผ่ำน  
  4.  Modeling Phase ด ำ เนินกำรวิ เครำะห์ข้ อมูล โดยใช้  Two- step Cluster 
Analysis เครื่องมอืที่ใช้ในกำรวิเครำะห์คือ RapidMiner Studio 7 ผู้วิจัยเลือกใช้ Two-step Cluster 
Analysis เนื่องจำกเป็นเทคนิคกำรวิเครำะห์ที่เหมำะสมทั้งในด้ำนโครงสร้ำงและหน้ำที่และสำมำรถใช้
กับข้อมูลที่ เป็นควำมถี่  (categorical variables) ได้ด้วย Two-step Cluster Analysis เป็นวิธี
วิเครำะห์ที่ใส่ข้อมูลทั้งชุดลงไปเพียงครั้งเดียว (one-pass-through-the-data approach) เพ่ือให้ได้ 
Pre-clusters ออกมำในขั้นตอนแรก แล้วต่อจำกนั้นจึงน ำ Pre-clusters ไปเป็นข้อมูลเพ่ือวิเครำะห์
ต่อในขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนแรก เป็นกำรวิเครำะห์เพ่ือแบ่งข้อมูล (cases) ออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ ซึ่ง
เรียกว่ำ Pre-clusters หรือ Subclusters ข้อมูลจะถูกแยกเป็นกลุ่มย่อยตำมเกณฑ์ระยะห่ำง 
(distance criterion) กระบวนกำร Pre-clustering จะใช้ Cluster Feature Tree ซึ่งมี Nodes ที่
เป็น Leaf Nodes ตำมวิธีกำรจัดกลุ่มตำมล ำดับขั้น (Theodoris and Koutroumbas, 1999) 
  5. Evaluation Phase ประเมินผลลัพธ์ที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ในขั้นตอนที่ 4 และ
สรุปผลควำมสัมพันธ์ระหว่ำงทักษะกำรอ่ำนทั้ง 10 ทักษะ และตัวแบบ (pattern) ของกำรอ่ำนของ
กลุ่มตัวอย่ำง เพ่ือเตรียมควำมพร้อมส ำหรับกำรน ำไปใช้ 
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  6.  Deployment phase น ำแบบทดสอบวินิจฉัยไปสอบนักศึกษำชั้นปีที่  1 
มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวงภำคเรียนต้น ปีกำรศึกษำ 559 จ ำนวน 570 คน เพ่ือคัดเลือกกลุ่มตัวอย่ำงที่
จะเป็นผู้ทดลองใช้ (lead user) บทฝึกทักษะที่เป็นตัวแทนของแต่ละตัวแบบ (pattern) ที่ได้จำกผล
กำรท ำเหมืองในข้ันตอนที่ 5 จ ำนวน 30 คน 

 ขั้นตอนที่ 4  สร้างบทฝึกด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อยกระดับ 
 หลักกำรกำรสร้ำงบทฝึก ผู้วิจัยด ำเนินกำรโดยกำรปรับใช้กรอบแนวคิดในกำรสร้ำงบทฝึก

ของ Jolly and Bolitho (1998) ดังนี้ 
1. กำรระบุควำมต้องกำรส ำหรับบทฝึก ในที่นี้คือทักษะกำรอ่ำนที่ได้จำกกำร

สังเครำะหใ์นขั้นตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบวินิจฉัย 10 ทักษะ 

2. กำรส ำรวจพิจำรณำควำมต้องกำร กำรพิจำรณำเลือกประเด็นปัญหำที่ใช้เพ่ือฝึก

ทักษะแต่ละทักษะ 

3. กำรปรับให้เหมำะสมกับบริบท เลือกใช้แนวคิด บริบท หรือบทอ่ำนที่สอดคล้อง

เหมำะสมกับวัตถุประสงค์และผู้เรียน 

4. กำรปรับให้เหมำะสมกับกำรใช้ฝึก เลือกบทฝึกและกิจกรรมที่เหมำะสม และ

อธิบำยวิธีกำรใช้อย่ำงชัดเจนตำมวัตถุประสงค์ 

5. กำรผลิตบทฝึก ออกแบบบทฝึก รูปแบบ ขนำดของตัวอักษร ภำพ (ถ้ำมี) และ

กำรด ำเนินกำรผลิตบทฝึกแต่ละทักษะ 

6. กำรใช้บทฝึก ผู้เรียนหรือผู้น ำกำรใช้น ำบทฝึกไปใช้ฝึก 

7. กำรประเมินผลบทฝึก ประเมินผลบทฝึกตำมจุดประสงค์ที่ก ำหนดไว้ 

8. หลังจำกกำรสร้ำงบทฝึกท้ัง 10 บทฝึกเสร็จแล้วผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรประเมินบทฝึก

โดยส่งให้ผู้เชี่ยวชำญจ ำนวน 5 ท่ำน ประเมินบทฝึก เพ่ือตรวจสอบค่ำดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อ

ค ำถำมและจุดประสงค์หรือ IOC (Index of Item-Objective Congruence) และให้ข้อคิดเห็นเพ่ือ

กำรปรับปรุงบทฝึกให้เหมำะสมยิ่งขึ้น โดยข้อที่ได้ต่ ำกว่ำ 0.5 ต้องน ำมำปรับปรุง และสรุปรวบรวม

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ จำกผู้เชี่ยวชำญ (ภำคผนวก) ผลกำรประเมินค่ำดัชนีควำมสอดคล้องหรือ IOC จำก

ผู้เชี่ยวชำญทั้ง 5 ท่ำน โดยใช้เกณฑ์ค่ำเฉลี่ย .50 ขึ้นไปเป็นเกณฑ์ผ่ำนและข้อเสนอแนะ  

9. ปรับปรุงแก้ไขบทฝึกตำมค ำแนะน ำของผู้เชี่ยวชำญ โดยผลที่ได้จำกกำรประเมิน

น ำไปปรับปรุงแก้ไขบทฝึก  
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10. จัดท ำบทฝึกทักษะกำรอ่ำนฉบับสมบูรณ์ 

ขั้นตอนที่ 5  ทดลองใช้กับผู้ใช้หลัก 
 ขั้นตอนนี้เป็นกำรให้ผู้ใช้งำนหลัก โดยกลุ่มผู้ใช้หลักในกำรวิจัยนี้จะหมำยถึงกลุ่มนักศึกษำที่

มีรูปแบบในกำรอ่ำนที่แตกต่ำงกันไปซึ่งแต่ละรูปแบบมำกจำกผลกำรท ำเหมืองข้อมูลของกำรวิจัยใน
ระยะแรก 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรทดลองนี้ ได้แก่ นิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ของมหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำ

หลวง ก ำลังเรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษพ้ืนฐำนรำยวิชำ English 1 ในภำคต้น ปีกำรศึกษำ 2559 โดยมี
นักศึกษำที่ลงทะเบียนในรำยวิชำนี้จ ำนวน 3,283 คน เป็นนักศึกษำไม่ได้ศึกษำทำงด้ำนวิชำเอก
ภำษำอังกฤษหรือภำษำต่ำงประเทศ ผู้วิจัยได้ใช้วิธีคัดเลือกตัวอย่ำงแบบเจำะจง ( Purposive 
Sampling) จ ำนวน 571 คน มำจำก 17 กลุ่มเรียน โดยประกอบด้วยนักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์และ
สำยมนุษย์ศำสตร์และสังคม ผู้วิจัยด ำเนินกำรเลือกนักศึกษำที่จะเป็นผู้ใช้หลักจ ำนวน 30 คน ใช้วิธีกำร
สุ่มแบบเจำะจง (purposive sampling)  
สรุปผลกำรวิจัย 

 ผู้วิจัยสรุปผลกำรวิจัยตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยดังนี้  
 1. ผลการศึกษาสภาพการเรียนการสอนการอ่านของอาจารย์ผู้สอนเกี่ยวกับการอ่าน
ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ และวิเคราะห์ สังเคราะห์ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการส าหรับ
นักศึกษาชั้นปีท่ี 1  

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่ำผลกำรศึกษำสภำพกำรกำรเรียนกำรสอนทักษะกำรอ่ำนส ำหรับนักศึกษำชั้น
ปีที่ 1  มีควำมแตกต่ำงทั้งของอำจำรย์ผู้สอนและของผู้เรียนเข้ำมำเป็นปัจจัยส ำคัญ ด้ำนควำมต่ำงของ
ผู้สอนคือ ควำมเชื่อของผู้สอนหรือ Teacher’s beliefs เช่นถ้ำผู้สอนบำงท่ำนเชื่อว่ำสอนแบบ 
Grammar translation เหมำะมำกกว่ำก็จะเน้นสอนที่ไวยำกรณ์มำกกว่ำ หรือ อำจำรย์บำงท่ำนเชื่อ
ว่ำกำรอ่ำนนั้นไม่จ ำเป็นต้องรู้ควำมหมำยของค ำศัพท์ตัวที่ไม่รู้ก็สำมำรถเดำควำมหมำยได้จำกบริบท 
(Context) หรือค ำที่อยู่แวดล้อมได้ ในขณะที่บำงท่ำนเชื่อว่ำต้องรู้ควำมหมำยของค ำศัพท์ตัวที่ผู้เรียน
ไม่ทรำบ เป็นต้น ด้ำนควำมต่ำงของผู้เรียนคือ ผู้เรียนมีพ้ืนฐำนมำไม่เท่ำกัน ดังนั้นทักษะกำรอ่ำนเป็น
กำรเรียนกำรสอนที่ต้องอำศัยประสบกำรณ์ในกำรสอนของอำจำรย์ผู้สอน เนื่องจำกอำจำรย์สำมำรถ
หำกลวิธีกำรกำรสอนต่ำง ๆ เพ่ือให้นักศึกษำสนใจเพรำะตระหนักดีว่ำทักษะกำรอ่ำนเป็นทักษะที่สอน
ได้ยำก  ทักษะกำรอ่ำนเป็นทักษะที่จ ำเป็นและถูกบรรจุในกำรสอบวัดควำมรู้ของนักศึกษำในทุก
มหำวิทยำลัยแต่ไม่ได้ถูกสอนในรำยวิชำ  
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 จำกสภำพของควำมแตกต่ำงของผู้เรียนนี้เองท ำให้ทักษะกำรอ่ำนได้ถูกแบ่งเป็นกำรเรียน
กำรสอนในห้องเรียนและนอกห้องเรียน กำรสอนทักษะกำรอ่ำนภำยในห้องเรียนเป็นกำรเรียนกำร
สอนตำมหลักสูตรซึ่งจะมีเป้ำหมำยตำมรำยวิชำก ำหนดไว้ โดยในแต่ละมหำวิทยำลัยก็จะมีนโยบำยใน
กำรพัฒนำบัณฑิตที่แตกต่ำงกันไป เช่นในบำงมหำวิทยำลัยคำดหวังว่ำเมื่อนักศึกษำจบแล้วอยำกจะให้
สื่อสำรด้วยภำษำอังกฤษได้ ส ำนักวิชำที่รับผิดชอบก็จะออกแบบเนื้อหำที่เน้นทักษะกำรพูดมำกว่ำ
ทักษะอ่ืน ๆ เป็นต้น  ส ำหรับกำรสอนทักษะกำรอ่ำนภำยนอกห้องเรียนนั้นเป็นลักษณะของกำรเรียนรู้
ด้วยตนเองเพ่ือเก็บคะแนนส่วนหนึ่งจำกกำรศึกษำด้วยตนเอง กำรวัดทักษะกำรอ่ำนจึงเป็นกำรท ำ 
quiz เป็นประจ ำ ดังนั้นกำรเรียนกำรสอนจึงเสมือนมีสองอย่ำงคือ เรียนให้ทันเพ่ือนกับเรียนให้ถึง
เกณฑ์ท่ีหลักสูตรก ำหนดไว้ 

 นอกจำกนี้จำกกำรสัมภำษณ์อำจำรย์ผู้สอนท ำให้ผู้วิจัยได้น ำข้อมูลมำใช้ในกำรสร้ำงบทฝึก
โดยได้ค ำนึงถึงแรงจูงใจในกำรอ่ำน เนื่องจำกทักษะกำรอ่ำนเป็นทักษะที่ค่อนข้ำงน่ำเบื่อและวัดยำก 
แต่จ ำเป็นต้องอำศัยกำรฝึกฝนเป็นประจ ำ ดังนั้นกำรเลือกเนื้อหำของบทอ่ำนที่จะน ำมำใช้ในบทฝึกนั้น
จึงจ ำเป็นต้องค ำนึงถึง เนื้อหำของบทฝึกที่ร่วมสมัยไม่เก่ำมำกจนเกินไป ควรเป็นเรื่องที่ผู้เรียนสนใจ จึง
จ ำเป็นต้องมีควำมควำมหลำกหลำยของเนื้อหำ ควำมสั้นยำวของบทฝึกก็มีส่วนในกำรเสริมสร้ำง
แรงจูงใจในกำรอ่ำน  

 

 2. ผลการสร้างและศึกษาผลการใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส าหรับการฝึกกลยุทธ์การ
อ่านด้วยการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อยกระดับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการของนิสิต
นักศึกษาชั้นปีท่ี 1 
   1. ผลกำรสร้ำงเหมืองข้อมูลเพ่ือกำรท ำนำย ผลจำกกำรสร้ำงแบบวินิจฉัยกำรอ่ำน 
แล้วน ำผลคะแนนมำสร้ำงเหมือง โดยผลจำกกำรน ำคะแนนและคุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่ำงแต่ละคน
มำท ำเหมืองข้อมูล พบว่ำกำรน ำคุณลักษณะของ ส ำนักวิชำ จบชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 6 จำกโรงเรียน
ใด และคะแนน GPA เข้ำมำร่วมในกำรท ำนำยนั้นจะมีค่ำควำมแม่นย ำหรือ prediction accuracy 
95.49%  
   2. ผลกำรสร้ำงบทฝึกเพ่ือกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำน ผลกำร
ตรวจสอบควำมสอดคล้องของบทฝึก ( IOC) ของคณะกรรมกำรด้ำนควำมสอดคล้องระหว่ำง
จุดประสงค์และคุณภำพของเนื้อหำและปริมำณของเนื้อหำอยู่ในเกณฑ์ดี และ ผลจำกกำรสัมภำษณ์กลุ่ม
ผู้ใช้หลักพบว่ำบทฝึกเรื่อง กำรเข้ำใจโครงสร้ำงประโยค (Sentence structure: core parts) เป็นเรื่อง
ที่นักศึกษำไม่เคยเรียนมำก่อน  
   3. ผลกำรทดลองใช้กับผู้ใช้หลัก โดยสรุปถ้ำพิจำรณำคะแนนรำยข้อของนักศึกษำ  
มีนักศึกษำที่ได้คะแนนหลังฝึกสูงกว่ำหรือเท่ำกับคะแนนก่อนฝึก 14 คน จำก 25 คน คิดเป็นร้อยละ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

97 

56 ถ้ำพิจำรณำคะแนนทักษะหรือจ ำนวนทักษะที่ผ่ำนจำกทั้งหมด 10 ทักษะ มีนักศึกษำที่มีคะแนน
ทักษะเพ่ิมข้ึนหรือเท่ำเดิม 17 คนจำก 25 คน คิดเป็นร้อยละ 68 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่ำกำรฝึกทักษะจำก
บทฝึกทักษะ 2-3 ทักษะ ในระยะเวลำ 2 สัปดำห์ท ำให้ผู้เรียนส่วนใหญ่มีพัฒนำกำรสูงขึ้น คือ ร้อยละ 
56 ในแง่ของคะแนนรำยข้อและร้อยละ 68 ในแง่ของทักษะที่ผ่ำน 
 
อภิปรำยผลกำรวิจัย 

 จุดมุ่งหมำยของกำรวิจัยครั้งนี้คือ คะแนนควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร
ของผู้เรียนระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ เพ่ือ
ยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของผู้เรียนชั้นปีที่ 1 หลังจำกเรียนควรสูงกว่ำก่อน
เรียน กำรที่นักศึกษำมีทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรไม่สูงขึ้นจำกผลกำรวิจัยมีประเด็นที่
สมควรน ำมำอภิปรำยดังนี้ 

1. กลุ่มผู้เรียนในประเภท Z  มีทั้งหมด 6 คน เป็นกลุ่มนักศึกษำที่ได้ 1 คะแนน 

ข้อมูลพ้ืนฐำนของกลุ่มนี้เป็นนักศึกษำสำยมนุษย์ศำสตร์สังคมศำสตร์มำกที่สุดคือ ส ำนักจีนวิทยำ 

รองลงมำเป็นสำยวิทยำศำสตร์คือ ส ำนักวิชำอุตสำหกรรมเกษตร จบชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 6 จำก

โรงเรียนรัฐบำลในต่ำงจังหวัด แผนกำรเรียนคณิตศำสตร์-วิทยำศำสตร์ เข้ำมหำวิทยำลัยได้ในระบบ

โควต้ำ ONET โดยเฉลี่ยของกลุ่มนี้คือ 31.18 และ GPA เฉลี่ยคือ 3.25 ผลจำกกำรใช้ระบบวินิจฉัย

แบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนฯ นักศึกษำมีเพ่ิมขึ้น จ ำนวน 2 คน และได้เท่ำเดิม 4 คน 

เมื่อพิจำรณำจำกจ ำนวนทักษะที่นักศึกษำได้พบว่ำ ทักษะที่นักศึกษำได้ในกำรท ำแบบทดสอบก่อน

เรียนนั้นเป็นเกณฑ์อยู่ในระดับสูง ซึ่งอำจจะเกิดจำกกำรเดำของนักศึกษำ หลังจำกที่ได้ท ำบทฝึกตรง

ตำมระดับผู้เรียนคือระดับท่ี 1 นั้นท ำให้นักศึกษำได้ผ่ำนทักษะในระดับที่ 1  

2. กลุ่มผู้เรียนในกลุ่ม X มีทั้งหมด 7 คน เป็นกลุ่มนักศึกษำที่ได้ 2 คะแนน ข้อมูล

พ้ืนฐำนของกลุ่มนี้เป็นนักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์มำกที่สุด จบชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 6 จำกโรงเรียน

รัฐบำลในต่ำงจังหวัดและโรงเรียนเอกชนในต่ำงจังหวัด แผนกำรเรียนคณิตศำสตร์ -วิทยำศำสตร์ เข้ำ

มหำวิทยำลัยได้ในระบบโควต้ำ ONET โดยเฉลี่ยของกลุ่มนี้คือ 31.49 และ GPA เฉลี่ยคือ 3.25 ผล

จำกกำรใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนฯ นักศึกษำมีทักษะเพ่ิมขึ้น 

จ ำนวน 2 คน เมื่อพิจำรณำจำกจ ำนวนทักษะที่นักศึกษำผ่ำนได้พบว่ำ ทั้งสองคนนี้เป็นนักศึกษำเพศ

ชำยที่มีคะแนน ONET ที่สูงที่สุดของกลุ่มนี้คือ ได้คะแนน 40 และ 32 ตำมล ำดับ นอกจำกนักศึกษำ

ทั้งสองคนนี้จะมีทักษะที่เพ่ิมขึ้นแล้วคะแนนสอบก็เพ่ิมขึ้นด้วย มีเพียง 1 คนที่ได้ทักษะเท่ำเดิมแต่ได้
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คะแนนสอบเพ่ิมมำกขึ้น ส ำหรับนักศึกษำที่ทักษะไม่เพ่ิมขึ้นแต่ได้คะแนนเพ่ิมขึ้นมี 4 คน ผู้วิจัยได้ท ำ

กำรสัมภำษณ์เพ่ิมและพบว่ำนักศึกษำไม่มีเวลำในกำรศึกษำบทฝึกเนื่องจำกกำรเรียนวิชำในส ำนัก

ค่อนข้ำงหนักเป็นวิชำที่ต้องท่องจ ำและเป็นช่วงใกล้สอบท ำให้นักศึกษำไม่มีเวลำ และนักศึกษำจะ

พบว่ำบทฝึกมีจ ำนวนเยอะจึงไม่สำมำรถท ำได้ครบ 

3. กลุ่มผู้เรียนประเภท Y มีทั้งหมด 4 คน เป็นกลุ่มนักศึกษำที่ได้ 3 คะแนน เป็น

นักศึกษำเพศหญิงโดยส่วนใหญ่ ข้อมูลพ้ืนฐำนของกลุ่มนี้เป็นนักศึกษำสำยวิทยำศำสตร์มำกที่สุด จบ

ชั้นมัธยมศึกษำชั้นปีที่ 6 จำกโรงเรียนเอกชนในต่ำงจังหวัด แผนกำรเรียนคณิตศำสตร์ -วิทยำศำสตร์ 

เข้ำมหำวิทยำลัยได้ในระบบโควต้ำ ONET โดยเฉลี่ยของกลุ่มนี้คือ 32.56 และ GPA เฉลี่ยคือ 3.24 

หลังจำกใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนฯ มีนักศึกษำได้จ ำนวนทักษะเท่ำ

เดิมแต่ได้คะแนนรวมเพ่ิมมำกขึ้นจ ำนวน 1 คน ส ำหรับนักศึกษำอีก 3 คนได้ทักษะลดลง 1 ทักษะ

เนื่องจำกทักษะที่ได้ในช่วงทดสอบก่อนเรียนเป็นทักษะที่สูงกว่ำระดับที่น่ำจะเป็นซึ่งอำจจะเป็นผลของ

กำรเดำจึงท ำให้นักศึกษำได้ทักษะเพิ่มข้ึนเพรำะหลังจำกเรียนบทฝึกทักษะของนักศึกษำก็อยู่ในระดับที่

ควรจะเป็นในระดับนี้เพรำะคะแนนก็เพ่ิมข้ึน 

4. กลุ่มผู้เรียนในประเภท D มีทั้งหมด 3 คน เป็นกลุ่มนักศึกษำที่ได้ 3 คะแนน เป็น

นักศึกษำเพศหญิงทั้งหมด ข้อมูลพ้ืนฐำนของกลุ่มนี้เป็นนักศึกษำสำยมนุษย์ศำสตร์สังคมศำสตร์คือ 

ส ำนักจีนวิทยำ จำกโรงเรียนรัฐบำลในต่ำงจังหวัด แผนกำรเรียนคณิตศำสตร์-วิทยำศำสตร์ เข้ำ

มหำวิทยำลัยได้โดยกำรสอบตรง คะแนน ONET โดยเฉลี่ยของกลุ่มนี้คือ 32.29 และ GPA เฉลี่ยคือ 

3.25 หลังจำกใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนฯ มีนักศึกษำจ ำนวน 1 คน 

ได้เพ่ิมขึ้น 2 ทักษะ นักศึกษำที่ได้เท่ำเดิมนั้นเมื่อพิจำรณำทักษะที่ได้รับเป็นทักษะที่เหมำะกับระดับนี้ 

ส ำหรับคนที่ได้จ ำนวนทักษะน้อยลงนั้นเนื่องจำกทักษะที่ได้ในกำรสอบก่อนเรียนนั้นผู้เรียนได้ทักษะที่

สูงกว่ำระดับที่ควรจะเป็น 

5. กลุ่มผู้เรียนในกลุ่ม E มีทั้งหมด 5 คน เป็นกลุ่มนักศึกษำที่ได้ 5-7 ทักษะ เป็น

นักศึกษำเพศหญิงโดยส่วนใหญ่ ข้อมูลพ้ืนฐำนของกลุ่มนี้เป็นนักศึกษำสำยมนุษย์ศำสตร์สังคมศำสตร์

มำกที่สุดคือ ส ำนักจีนวิทยำ จำกโรงเรียนรัฐบำลในต่ำงจังหวัด แผนกำรเรียนคณิตศำสตร์ -

วิทยำศำสตร์ เข้ำมหำวิทยำลัยได้โดยกำรสอบโควต้ำ คะแนน ONET โดยเฉลี่ยของกลุ่มนี้คือ 33.84

และ GPA เฉลี่ยคือ 3.25 หลังจำกใช้ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนฯ 

นักศึกษำจ ำนวน 2 คนมีจ ำนวนทักษะเพ่ิมข้ึน นักศึกษำจ ำนวน 3 คน จ ำนวนทักษะก่อนสอบและหลัง
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สอบเท่ำเดิม โดยหลังจำกนักศึกษำได้รับกำรฝึกตำมรูปแบบแล้วนั้นนักศึกษำสำมำรถผ่ำนทักษะ

ดังกล่ำวได ้

เมื่อพิจำรณำในภำพรวมของผู้เรียนตำมจ ำนวนทักษะที่ผ่ำนคือ 1 ถึง 7 ทักษะ (ตำรำงที่ 16) 
พบว่ำกำรเรียนเสริมต่อกำรเรียนรู้โดยกำรให้ผู้เรียนฝึกทักษะกำรอ่ำน 2 หรือ 3 ทักษะด้วยตนเองเป็น
เวลำ 2 สัปดำห์ มีผู้เรียนเพียง 11 คน (44%) จำก 25 คนที่มีคนที่มีคะแนนทักษะเพ่ิมขึ้นหรือเท่ำเดิม 
ส่วนผู้เรียนที่เหลืออีก 14 คน (56%) มีคะแนนทักษะลดลง ซึ่งไม่สอดคล้องกับงำนวิจัยเกี่ยวกับ
ประสิทธิผลของกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ส่วนใหญ่ที่พบว่ำกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้มีประสิทธิผลสูง  (Chi, 
Siler, Jeong, Yamauchi, & Hausmann, 2001; Clark & Graves, 2005; Murphy & Messer, 
2000; Pratt & Savoy-Levine, 1998; M. Zhang & Quintana, 2012; โศจิวัจน์  เสริฐศรี , 2553; 
ฉัตรวรรณ์  ลัญฉวรรธนะกร, 2554; พนำน้อย  รอดชู, 2553; สุจิตรำ  เขียวศรี, 2550) เมื่อศึกษำ
เปรียบเทียบรำยละเอียดของกระบวนกำรกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้พบว่ำ กำรศึกษำส่วนใหญ่ที่กำรเสริม
ต่อกำรเรียนรู้มีประสิทธิผลสูง  มีขั้นตอนของกำรสนับสนุนหลำยขั้นตอนและมักจะมีขั้นตอนที่
สนับสนุนโดยครูผู้สอนโดยตรงด้วย ในขณะที่กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรประเมินผลของกำรเสริมต่อกำร
เรียนรู้ที่สนับสนุนโดยกำรก ำหนดให้ผู้เรียน เรียนทักษะ 2 หรือ 3 ทักษะด้วยตนเองจำกบทฝึก โดยไม่
มีกำรสนับสนุนจำกครูหรือช่องทำงอ่ืนเลยเป็นเวลำ 2 สัปดำห์ ซึ่งผลกำรศึกษำสอดคล้องกับกำรใช้ 
DEEPER Scaffolding ที่ เ ป็ นก ำร เ ส ริ ม ต่ อ กำ ร เ รี ย นรู้ แบบหนึ่ ง  (Antonenko, Jahanzad, & 
Greenwood, 2014) ซึ่งพบว่ำถึงแม้ว่ำกลุ่มทดลองจะมีควำมสำมำรถสูงกว่ำกลุ่มควบคุมในเรื่องกำร
พัฒนำทักษะกำรแก้ปัญหำร่วมกันและทักษะส ำหรับศตวรรษท่ี 21 แต่ในด้ำนกำรเรียนรู้เนื้อหำ พบว่ำ
กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมไม่แตกต่ำงกัน แสดงให้เห็นว่ำกำรเรียนรู้เนื้อหำหรือควำมรู้และทักษะ
จ ำเป็นต้องมีข้ันตอนเป็นพิเศษเพ่ิมขึ้น 

ในกำรศึกษำครั้งนี้ (ตำรำงที่ 16) ยังพบว่ำผู้เรียนที่มีพ้ืนฐำนภำษำอังกฤษค่อนข้ำงน้อยคือ
ผ่ำน 1 ถึง 4 ทักษะเป็นกลุ่มที่มีพัฒนำกำรน้อยที่สุด เนื่องจำกมีผู้เรียนที่ได้คะแนนลดลง 8 คน จำก
จ ำนวนทั้งหมด 20 คน ในขณะที่ผู้เรียนที่ได้คะแนน 5-7 ทักษะไม่มีผู้ใดได้คะแนนลดลงเลย สนับสนุน
ว่ำ กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ส ำหรับผู้ที่มีพ้ืนฐำนควำมรู้น้อยจ ำเป็นต้องมีขั้นตอนเพ่ิมมำกขึ้น  ดังนั้นกำร
เสริมต่อกำรเรียนรู้ที่มีประสิทธิผลจึงควรเป็นกำรเสริมต่อที่ไม่ใช่เพียงกำรเสริมต่ อที่มีเพียงขั้นตอน
เดียวที่เพียงแค่ฝึกทักษะเพียง 2 หรือ 3 ทักษะด้วยตนเอง ซึ่งเป็นกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ที่สนับสนุน
ขั้นพ้ืนฐำนเท่ำนั้น เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลอย่ำงสมบูรณ์ กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ควรมีขั้นตอนที่
ครบถ้วน Van de Pol, Volman, and Beishuizen (2010) ซึ่งได้แก่ (1) Contingency หรือควำม
ยึดหยุ่น ซึ่งหมำยถึงกำรตอบสนองควำมต้องกำร เป็นกำรสนับสนุนแบบปรับเหมำะให้สอดคล้องกับ
ควำมต้องกำรของผู้เรียนแต่ละคนอย่ำงแท้จริง (2) Fading หรือ กำรลดกำรสนับสนุนซึ่งเป็นกำร
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ค่อยๆ ลดกำรสนับสนุนโดยพิจำรณำจำกระดับกำรพัฒนำของผู้ เรียน  และ (3) Transfer of 
responsibility หรือกำรส่งต่อควำมรับผิดชอบ ซึ่งเป็นกำรให้ผู้เรียนเพ่ิมควำมรับผิดชอบมำกขึ้น
เรื่อยๆ หลังจำกกำรลดกำรสนับสนุนจนในที่สุดผู้เรียนก็สำมำรถเรียนได้ด้วยตนเอง 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

จำกผลกำรวิจัยนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะส ำหรับกำร
ท ำวิจัยในครั้งต่อไป ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะสำมำรถน ำไปใช้ในกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วยกำรเสริมต่อกำร

เรียนรู้เพ่ือยกระดับทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่  1 โดยอำจำรย์
ผู้สอนจะต้องชี้แจ้งวัตถุประสงค์และแนวทำงในกำรฝึก  รวมทั้งปลูกฝังให้ผู้เรียนมีวินัยในกำรก ำกับ
ตนเอง เพ่ือช่วยให้กำรใช้ระบบบรรลุเป้ำหมำยที่ก ำหนดไว้ 

2. อำจำรย์ผู้สอนที่จะน ำระบบวินิจฉัยไปใช้จ ำเป็นต้องศึกษำคู่มือกำรใช้ระบบอย่ำงละเอียด
และเน้นย้ ำให้ผู้เรียนรู้จักบริหำรเวลำและมีวินัยในกำรก ำกับตนเอง 

3. ศูนย์กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-Access Language Center) สำมำรถน ำระบบวินิจฉัย
แบบอัจฉริยะนี้ไปใช้ได้ โดยเจ้ำหน้ำที่ศูนย์จะต้องนัดหมำยนิสิตนักศึกษำที่สนใจมำท ำแบบทดสอบ
วินิจฉัยก่อนกำรรับบทฝึกไปฝึกด้วยตนเอง 

4. ในขั้นตอนของกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ ควรปรับขยำยให้ฝึกทักษะเพ่ิมขึ้นเป็น 3 หรือ 4 
ทักษะโดยพิจำรณำเลือกทักษะที่มีควำมสัมพันธ์กันตำมผลกำรวิเครำะห์  และส ำหรับผู้เรียนที่ยังไม่มี
พัฒนำกำรหลังจำกกำรฝึก ก็ควรมอบหมำยให้ฝึกทักษะอ่ืนๆ เพ่ิมเติมตำมควำมเหมำะสม 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. กำรท ำวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงผลสัมฤทธิ์ของกำรใช้ระบบวินิจฉัย

แบบอัจฉริยะกับกำรก ำกับตนเอง (Self-regulation) ของผู้เรียน 
2. พิจำรณำกำรใช้กำรสร้ำงเหมืองข้อมูลโดยกำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบอ่ืนๆ  เช่น วิธีจับกลุ่ม

แบบ K-means เพ่ือเปรียบเทียบผลควำมแม่นย ำในกำรท ำนำย 
3. กำรคัดเลือกผู้ใช้หลักโดยใช้จ ำนวนตำมสัดส่วนจำกสมำชิกในผู้เรียนแต่ละประเภท อำจท ำ

ให้ผู้ใช้หลักที่เป็นตัวแทนของผู้เรียนบำงประเภทมีน้อยเกินไป เพ่ือให้กำรวิเครำะห์ทำงสถิติมีควำม
เหมำะสม ควรพิจำรณำกำรคัดเลือกผู้ใช้หลักแบบโควตำโดยแบ่งโควตำให้ได้จ ำนวนเท่ำกันจำกแต่ละ
ประเภทและให้แต่ละประเภทมีตัวแทนผู้ใช้หลักมำกพอ เช่น อย่ำงน้อยประเภทละ 10 คน 
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4. ในส่วนของกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้ ควรทดลองเปลี่ยนจำกกำรเสริมต่อกำรเรียนรู้แบบพ้ืนฐำนเป็น
กำรเสริมต่อกำรเรียนรู้แบบมีหลำยขั้นตอนโดยเน้นทั้งสำมองค์ประกอบอย่ำงครบถ้วน ได้แก่ 
Contingency (ควำมยึดหยุ่น) Fading (กำรลดกำรสนับสนุนตำมควำมเหมำะสม) และ Transfer of 
responsibility (กำรส่งต่อควำมรับผิดชอบ) 
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ภาคผนวก ก 10 ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่จ าเป็นส าหรับนิสิตนักศึกษาช้ันปีที่ 1 

ทักษะที่จ าเป็น ลักษณะ 

1. กำรค้นหำและเข้ำใจข้อมูลที่
กล่ำวไว้ โดยตรง (Explicitly 
stated meanings) 

เป็นข้อสอบที่ผู้สอบต้องค้นหำค ำตอบที่กล่ำวไว้โดยตรงใน 

บทอ่ำน อำจจะเป็นชื่อบุคคลหรือสถำนที่ หรือข้อมูลที่ 

เป็นตัวเลข 

2. กำรเข้ำใจค ำหรือวลีที่ผู้เขียน
ใช้ตำมบริบทของบทอ่ำน 
(Vocabulary in Context) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรเข้ำใจควำมหมำยของ 

ค ำหรือวลีที่ผู้เขียนใช้ในบริบทของบทอ่ำน 

3. สำมำรถแยกข้อมูลที่เป็น
ข้อเท็จจริง (Facts) จำก
ข้อคิดเห็น (Opinions) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรระบุได้ว่ำข้อควำมใด 

คือข้อเท็จจริง (Facts) ข้อควำมใดเป็นควำมคิดเห็นของ 

ผู้เขียน (Opinions) 

4. กำรเข้ำใจกำรอ้ำงอิงจำกกำร
ใช้สรรพนำม (Pronoun 
reference) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรระบุค ำ วลี หรือ 

ข้อควำมที่ค ำสรรพนำม เช่น they, this, those อ้ำงถึง 

5. กำรเข้ำใจโครงสร้ำงประโยค 

(Sentence structure: Core 
parts) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรตีควำมจำกควำม 

เข้ำใจโครงสร้ำงของประโยค 

6. สำมำรถแยกใจควำมส ำคัญ 
(Main ideas) จำกรำยละเอียด
ที่สนับสนุน (Supporting 
details) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรระบุได้ว่ำอะไรคือ 

ควำมคิดหลักหรือใจควำมส ำคัญ (Main ideas) และอะไร 

คือรำยละเอียดที่อธิบำยหรือเป็นตัวอย่ำงของควำมคิด 

หลักหรือใจควำมส ำคัญ 

7. กำรเข้ำใจโครงสร้ำงของบท
อ่ำน (Text structure) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรเข้ำใจโครงสร้ำงของ 

บทอ่ำนประเภทต่ำงๆ เช่น Chronological, Compare 

and contrast, Cause and effect, problem and 

solution 

8. กำรเข้ำใจและตีควำมข้อมูลที่
ไม่ได้กล่ำวไว้โดยตรง (Inferred 
meanings) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรสรุปตีควำมจำกข้อมูล 

ในบทอ่ำนซึ่งไม่ได้กล่ำวไว้โดยตรง (Not explicitly 

stated) ผู้สอบต้องตีควำมจำกข้อมูลที่ได้จำกบทอ่ำน 
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ทักษะที่จ าเป็น ลักษณะ 

9. กำรเข้ำใจวัตถุประสงค์ 
(Purpose) หรือ ควำมตั้งใจ 
(Intention) ของผู้เขียน 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรเข้ำใจ ควำมตั้งใจ หรือ 

เหตุผลในกำรน ำเสนอแนวคิดของผู้เขียน 

10. กำรประเมินควำมคิดเห็น
ของผู้เขียน (Author’s view: 
Tone) 

เป็นข้อสอบวัดควำมสำมำรถในกำรประเมินกำรให้เหตุผล 

(Reasoning) และกำรน ำเสนอหลักฐำนสนับสนุน 

ข้อคิดเห็นของผู้เขียน (Supporting evidence) โดยกำร 

พิจำรณำจำก Tone ของบทอ่ำน 
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ภาคผนวก ข แบบวินิจฉัยการอ่าน 

 

Name…………………….....................…………….....……...………….. Student ID…………….................……… 
School of………………………………………..........................…….... Major…………...................….…………... 
 
Instructions: Read the following passages and answer the questions by marking the 
best choice numbers on the Answer Sheet provided. 

Passage 1   items 1 –7 
Passage 2   items 8 - 14 
Passage 3   items 15 - 19 
Passage 4   items 20 - 26 
Passage 5   items 27 - 34 
Passage 6   items 35 - 40 

Time: 80 minutes 
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Passage 1     Dubai: Then and Now 
Dubai is like no other place on Earth. It is the world capital of living large—a 

city of big business, luxury hotels, skyscrapers, and huge shopping malls. In the early 
20th century, Dubai was a successful trading port. People from all over the world 
stopped in Dubai 5 to do business. But it was still a small city, and most people lived 
as fishermen, merchants, or by raising animals. Then in 1966, oil was discovered. In 
time, this brought a lot of money into the region, and soon Dubai began to change. 

Today Dubai is one of the world’s most influential business centers. In fact, 
each year most of the city’s annual earnings come from business, not oil. The city is 
also a global 10 trading port. 

Recently Dubai has become a popular spot for tourists. People from abroad 
come to relax on its beaches, and every year, millions visit just to go shopping! Dubai 
is also one of the world’s fastest growing cities. Construction is everywhere. Buildings 
(some of the tallest on earth) are built in months. The city also has a number of 15 
man-made islands. One of these, the Palm Jumeirah, is shaped like a palm tree and 
is particularly beautiful. 

The city is still an amazing mix of people from different backgrounds. 
Individuals from 150 countries live and work in Dubai, and foreigners now outnumber 
Dubai natives eight to one! 

Many people welcome the city’s growth. But an increasing number of Dubai 
natives have concerns about the speed of change. As Mohammad Al Abbar, a Dubai 
businessman, says, “We must always remember where we came from. Our kids 
must know we worked very, very hard to get where we are now, and there’s a lot 
more work to do.” 

1. What is the main idea of this reading? 
a. Dubai is becoming an increasing difficult place to live. 
b. Dubai is a fast growing city with significant change. 
c. Dubai is now very similar to other cities in the world. 
d. Dubai is one of the world’s biggest cities. 
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2. Which sentence about Dubai is NOT true? 
a. Dubai now makes most of its money from selling oil. 
b. There are a lot of foreigners working in Dubai. 
c. Dubai gets many international visitors every year. 
d. Dubai has created several man-made islands. 

3. The word “these” (line 15) refers to _____. 
a. buildings 
b. palm trees 
c. man-made islands 
d. fastest growing cities 

4. In line 22, Mohammad Al Abbar says, “We must always remember 
where we came from…” What does this mean? 

a. We should always remember we are from Dubai. 
b. We should only think about the future—what to do next. 
c. We must always remember our past. 
d. We must always visit Dubai, even if we no longer live there. 

5. Which of the following statements is an opinion? 
a. Dubai is like no place on earth. 
b. Then in 1966, oil was discovered. 
c. The city also has a number of man-made islands. 
d. Individuals from 150 countries live and work in Dubai . . . 

6. The author’s purpose in writing this passage is _____. 
a. to inform 
b. to narrate 
c. to complain 
d. to entertain 
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7. What is the author’s view about Dubai? 
a. Neutral 
b. Positive 
c. Critical 
d. Confused 

Passage 2     Mystery on Everest 
Were Edmund Hillary and Tenzing Norgay really the first people to reach 

the top of Mount Everest? Some believe British climbers George Mallory and 
Andrew Irvine reached the summit previously—in June 1924. Unfortunately, this is 
hard to prove because both men vanished on the mountain. 

Recently a team of climbers visited Everest, hoping to solve this mystery. 
Near 

Everest’s First Step, on the way to the summit, the team found Mallory’s 
oxygen tank—evidence that he and Irvine were near the top. Close by, a member 
of the team, Conrad Anker, discovered Mallory’s body. 

When the team examined Mallory’s body, they found items like a knife and 
matches, but no photos. Why is this significant? Mallory carried a photo of his wife 
with him. He planned to leave it at the top of Everest, if he reached the summit. 

Did Mallory and Irvine achieve their goal and reach the top? Probably not, 
says Anker. Here’s why: 

Difficult path/ Poor equipment: Mallory and Irvine were last seen near 
Everest’s 

Second Step. This is a 27-meter (90-foot) wall of rock. Climbing this section 
of Everest is extremely difficult, even with modern climbing equipment. Without 
the right tools, it is doubtful Mallory and Irvine were able to proceed to the top. 

No frostbite: Mallory and Irvine were near the summit late in the day. 
Climbers who reach the summit at this time need to camp at the top. If you do 
this, it is common tosuffer from frostbite. But Mallory’s body had no sign of 
frostbite. 
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So what happened to Mallory and Irvine? Anker thinks they probably turned 
back just after the First Step. When Mallory was going down, perhaps he 
accidentally fell. Irvine’s body has never been found. Whatever happened, they 
will always be remembered as early Everest heroes. 

8. The reading is mainly about two climbers who _____. 
a. solved a mystery about Everest 
b. vanished on Everest 
c. recreated Hillary and Norgay’s climb 
d. invented new climbing tools 

9. Which statement is true? 
a. Mallory and Irvine were last seen near Everest’s First Step. 
b. Conrad Anker’s team found two bodies on Everest. 
c. Mallory and Irvine were near the top of Everest in the morning. 
d. Anker’s team found some of Mallory’s things on the mountain. 

10. The word “vanished” (line 5) means _____. 
a. climbed 
b. disappeared 
c. injured 
d. arrived 

11. Which of the following statements is an opinion? 
a. Recently a team of climbers visited Everest, in order to solve the mystery. 
b. Some believe British climbers George Mallory and Andrew Irvine reached 

the summit previously—in June 1924. 
c. Close by, a member of the team, Conrad Anker, discovered Mallory’s 

body. 
d. Near Everest’s First Step, on the way to the summit, the team found 

Mallory’s oxygen tank. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

124 

12. What does the sentence “If you do this, it is common to suffer from 
frostbite” (lines 20-21) imply? 

a. Mallory and Irvine died from frostbite. 
b. Mallory and Irvine were injured because of frostbite. 
c. It was unlikely that Mallory and Irvine reached the top. 
d. It was possible that Mallory and Irvine reached the top. 

13. Which statement would Conrad Anker probably agree with? 
a. Mallory and Irvine definitely reached the top of Everest. 
b. Mallory and Irvine never got close to the summit. 
c. Mallory and Irvine got close, but didn’t reach the top. 
d. Andrew Irvine probably reached the top, but not Mallory. 

14. What is the author’s tone in this passage? 
a. Hopeful 
b. Excited 
c. Surprised 
d. Questioning 

 
Passage 3    Dr. Ice Cream 

(1) What Toynbee* is to history, Wendell Arbuckle is to ice cream. His 474-page 
book, called simply, “Ice Cream,” is the standard work on the subject, and has sold 
30,000 copies over the past 10 years. It tells almost everything there is to know about 
the cold dessert from its origins 5 in ancient Rome and its complex molecular structure 
to how to use it in sundaes of 28 types (including a frosted frutii). 

(2) Arbuckle, now 65, taught dairy science for 23 years at the University of 
Maryland. He’s been retired for four years. More often than not, he’s traveling around 
the country or in Europe or Japan, tasting ice cream or just talking about it at meetings 
where 10 he is sometimes introduced as “Dr. Ice Cream” (he earned his doctorate with 
a thesis on ice cream). 
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(3) Sometimes he eats ice cream at breakfast, as a topping on cold cereal or a 
filling in pancakes. He is the developer of sweet-potato ice cream, which was made at 
the request of the Maryland Sweet Potato Growers Association (“it never caught on,” 
he said) and 15 corn-flavored ice cream, which he said is popular in South America. 

(4) Arbuckle also developed an ice cream based on dehydrated grass, which 
he said is rich in vitamins. The grass ice cream tastes like grass, however, and there 
was little or no interest in either making it or eating it. His holly-berry, crème de 
menthe and cinnamon zig-zag flavors were more successful. 

(5) “Some people have been amused when they find out I’ve done so much 
work with ice cream,” he said, “but they don’t realize it’s such an involved product.” 

(6) Arbuckle grew up on a farm in Indiana, where his mother made ice cream 
with a hand-cranked freezer. Later, he owned an ice cream store himself in Columbia, 
Mo. 

(7) Since he retired he has worked as a consultant—often traveling to ice cream 
25 factories to taste what they produce and evaluate it, much as tea tasters taste tea 
and wine testers, wine. The tasting usually is done with two spoons, Arbuckle said, one 
for scooping the ice cream out of the package, the other for putting it into his mouth. 
Arbuckle said he usually stands over a sink, and spits out each sample without 
swallowing. “Sometimes I sample 90 batches a day,” he said. “If I swallowed just a 
little bit of each one that would 30 be too much.” He evaluates the ice cream not 
only for flavor but for texture as well, and gives advice on how to improve it. 

(8) During the past four years he has been doing this sort of tasting throughout 
the United States, but also in Germany, France, Switzerland, Britain, and Japan. He also 
has done consulting work by mail with firms in about 20 countries… all of which, he 
said, 35 signals an “explosion of interest” around the world in American-style ice 
cream. 

(9) He refused to say, though, which brand of ice cream he likes best. “It 
depends on what people want,” he said. “They all can be good for you.” His own 
favorite flavor, he said, is plain vanilla. “It’s the basis of the industry and it goes with 
almost everything.” 
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* Toynbee is famous for his ten-volume history of civilization 
© 1976, the Washington Post 

15. The central theme of the passage is _____. 
a. Ice cream is a nutritious food that should be part of everyone’s diet. 
b. Arbuckle is an expert on ice cream who serves as an ice cream consultant 

throughout the world. 
c. The making of ice cream is an ancient art requiring great skill. 
d. Ice cream is becoming so popular throughout the world that most 

producers cannot keep up with the demand. 

16. The word “its” (paragraph 1) refers to _____. 
a. The standard work’s 
b. The subject’s 
c. The book’s 
d. Ice cream’s 

17. Which of the following statements is an opinion? 
a. What Toynbee is to history, Wendell Arbuckle is to ice cream. 
b. Arbuckle, now 65, taught dairy science for 23 years at the University of 

Maryland. 
c. Sometimes he eats ice cream at breakfast, as a topping on cold cereal or a 

filling in pancakes. 
d. Arbuckle grew up on a farm in Indiana, where his mother made ice cream 

with a hand-cranked freezer. 

18. Which of the following is closest in meaning to “there was little or no 
interest in either making it or eating it” (paragraph 4)? 

a. Grass ice cream was quite popular. 
b. People were interested in making but not eating grass ice cream. 
c. People were interested in eating but not making grass ice cream. 
d. People were not interested in making or eating grass ice cream. 
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19. What is the text structure of paragraph 7? 
a. Compare and contrast 
b. Narration and description 
c. Cause and effect 
d. Problem and solution 

Passage 4     The Power of Color 
Thinkers, artists, and scientists have long debated the nature of color: what are 

its origins, and how does it affect us? 
Early humans watched their fires blacken the ceilings of the caves where they 

lived. They saw blue and red 5 in the sky and brown and green on the ground. In time, 
people began to understand that color not only made the world more beautiful, it 
was also able to convey emotion and symbolize power. Using colors they extracted 
from insects, plants, and minerals, primitive humans copied animals, painting their 
bodies to signal aggression toward an enemy or to attract a mate. 

Over the centuries, the sources of colors such as blue, purple, and red were 
carefully guarded and were often worth as much as gold. In the 19th century, a young 
chemistry student became the first to manufacture a synthetic dry, and suddenly the 
world became a much more colorful place. By the 20th century, as scientists 
discovered the psychological effects of colors, everyone from advertisers to educators 
found ways to make use of color to influence our feelings and behavior. 

Red, the color of human blood, has traditionally symbolized intensity, fire, love, 
and anger. In Eastern cultures, it also represents luck, wealth, and success.  

In humans, the color red can send different messages. Some people redden, 
for example, when they are angry or embarrassed, sending a clear signal to others 
about how they are feeling. British anthropologists Russell Hill and Robert Barton of 
the University of Durham found that when opponents in a game are equally matched, 
the team dressed in red is more likely to win. Why? According to Barton, “red seems 
to be the color, across species, that signals dominance”—giving those dressed in red 
an advantage in sporting events. In many animal species (including humans), contact 
with this bold color causes the heart rate to accelerate. However, one of red’s lighter 
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shades, pink, can have the opposite effect on people. Men in prisons are reported to 
be more passive when the walls are painted a specific shade of pink. 

Humans have also used the color red in everything from politics to advertising. 
Many food products in the U.S., for example, are packaged in red containers. Why?  
The 30 color makes the product look as if it is advancing toward a shopper.  

Yellow, the color we most often associate with sunshine, is found throughout 
nature and the man-made world as a color that commands attention; indeed, it is one 
of the easiest colors to see. This highly visible shade is found on everything from school 
buses to traffic signs and pens used to highlight important information in a text. The 
color is also used to caution people; soccer players, for example, are shown yellow as 
a reminder to behave. It can be used as a stimulant as well: in a number of studies, 
yellow has been found to help children focus on their work and do better in school. 

Blue, the color of sky and sea, has long been associated in many cultures with 
water, holy or religious objects, and protection against evil. Over the years, darker 
shades of color have also come to represent calm, stability, and power. Dark blue, for 
example, is the color of the business suit or police uniform; it tells others, “I am in 
control” or “You can trust me.” In other cultures, blue has been associated with 
sadness. It’s common in English, for example, when feeling sad or depressed, to talk 
about “feeling blue,” while in Iran, blue is the color of mourning, worn when a person 
dies. 

Like pink, blue has a neutral, calming effect on people. Rooms painted blue 
help people to relax or sleep. (Sleeping pills are often colored blue to suggest exactly 
this idea.) The color also seems to inhibit hunger. Blue food is rarely seen in nature, 
and when it is, such food is usually no longer healthy to consume (with the exception 
of certain fruits like blueberries). Thus, eating off blue plates may reduce one’s hunger. 
So if you’re planning to lose weight, try adding a blue light to your refrigerator—it will 
make the food inside look less appetizing. It’s just one more example of the power 
that color can hold over us. 
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20. What is this reading mainly about? 
a. How color influences our lives 
b. How color can predict our behaviors 
c. How views of color have changed 
d. How color can have a calming effect 

21. The first non-natural colors were produced _____. 
a. in the 19th century 
b. in the 20th century 
c. only recently 
d. centuries ago 

22. Which color has been used to help children study better? 
a. Red 
b. Yellow 
c. Blue 
d. Pink 

23. In lines 46-47, “this idea” refers to _____. 
a. inhibiting hunger 
b. blue food 
c. relaxation 
d. painting rooms 

24. What is the text structure of paragraph 3? 
a. Compare and contrast 
b. Cause and effect 
c. Chronological order 
d. Problem and solution 
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25. The author’s purpose in writing this passage is to _____. 
a. narrate 
b. inform 
c. persuade 
d. entertain 

26. The author’s tone in this reading is _____. 
a. humorous 
b. sarcastic 
c. joyful 
d. straightforward 

Passage 5     An Oil for Life 
Maria Alcalá of Madrid speaks for many Mediterranean people when she says 

that “a meal without olive oil would be a bore.” No one knows when the 
Mediterranean civilizations initially fell in love with olives. That occurred before 
recorded history. However, there is 5 evidence that the cultivation of olive trees began 
in countries around the Mediterranean Sea in approximately 4000 B.C., and 2,000 years 
after that people in the eastern Mediterranean region began to produce oil from olives. 
The Mediterranean still accounts for 99 percent of all world olive oil production. 

From ancient times until today, the basic process of producing the oil is the 
same. First, whole olives are crushed. Then, the liquid is separated from the solids. 
After that, the valuable oil is separated from the water. 

Many olive growers maintain their ancient traditions and still harvest the olives 
by hand. “We . . . harvest in the traditional way,” says Don Celso, an olive farmer from 
Tuscany, Italy. “It would be less expensive to do it with machines, but it’s more a 
social 15 thing. Twenty people come to help with the harvest, and we pay them in 
oil.” 
The Benefits of Olive Oil 

Olive oil has had a variety of uses through its long history. In ancient times, 
olive oil was used as money and as medicine. It was even used during war—heated 
up and dropped down on attackers. It is still used in religious ceremonies. It is great 
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for protecting the freshness of fish and cheese. There are even olive oil lamps and 
olive oil soaps. 

One important study showed that Mediterranean people have the lowest rate 
of heart disease among Western nations. This is partly associated with their frequent 
use of olive oil. Other studies have shown that food cooked in olive oil is healthier, 
and that eating olive oil twice a day reduces women’s risk of getting breast cancer. 
The world is beginning to understand its benefits, and olive oil is no longer an 
unusual sight at dinner tables outside the Mediterranean region. The olive oil 
producing countries now sell large amounts of olive oil to countries in Europe, Asia, 
Africa, and North and South America. 

Olive oil enhances the lives of people everywhere. Its benefits, recently 
confirmed by science, were already understood in ancient times. Mediterranean 
people are happy to 30 share their secret with the world. 

27. The phrase “accounts for” (line 8) means _____. 
a. consumes 
b. produces 
c. cultivates 
d. records 

28. Which step occurs first in olive oil production? 
a. Separating the liquid from the solids 
b. Crushing the whole olives 
c. Separating the oil from the water 
d. Drying the olives under the sun 

29. Which use of olive oil is NOT mentioned in the article? 
a. Money 
b. Medicine 
c. Soap 
d. Paint 
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30. Which of the following is NOT true about harvesting traditions 
mentioned in paragraph 3? 

a. Many olive growers still harvest the olives by hand. 
b. Many olive farmers in Tuscany harvest in the traditional way. 
c. It is more costly to harvest the olives with machines. 
d. The traditional way of harvesting is considered a social activity. 

31. Which of the following is closest in meaning to “olive oil is no 
longer an unusual sight at dinner tables outside the 
Mediterranean region” (lines 26-27)? 

a. It is unusual to see olive oil at dinner tables in the Mediterranean 
region. 

b. It is unusual to see olive oil at dinner tables outside the 
Mediterranean region. 

c. Olive oil is not popular in the Mediterranean anymore. 
d. Olive oil is now popular all over the world. 

32. Which of the following statements is an opinion? 
a. A meal without olive oil would be a bore. 
b. There is evidence that the cultivation of olive trees began in 

countries around Mediterranean Sea in approximately 4000 B.C. 
c. The Mediterranean still accounts for 99 percent of all world olive 

oil production. 
d. In ancient time, olive oil was used as money and as medicine. 

33. What is the purpose of this passage? 
a. To compare Mediterranean olive oil with that produced in other 

places 
b. To show why olive is produced around the Mediterranean Sea 
c. To discuss olive oil production outside the Mediterranean region 
d. To explain the history, production, benefit, and use of olive oil 
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34. What is the author’s view about olive oil? 
a. Disappointed 
b. Admiring 
c. Humble 
d. Boastful 

Passage 6     Caffeine 
It’s 1:45 am., and 21-year-old Thomas Murphy is burning the midnight oil, 

studying for an important engineering exam he has at 2:00 in the afternoon later today. 
To stay awake and focused, he’s had two cups of coffee in the last three hours and is 
now downing 5 a popular energy drink—one that has two to three times the amount 
of caffeine as a similar sized can of soda. Many students like Murphy, as well as 
marathon runners, airline pilots, and long-distance travelers, owe their energy—and 
sometimes their efficiency—to one of mankind’s oldest stimulants: caffeine. Many say 
they couldn’t live without it. 

The power to counter physical fatigue and increase alertness is part of the 
reason caffeine ranks as the world’s most popular mood-altering drug. It is found not 
only in sodas, energy drinks, coffee, and tea, but also in diet pills, pain relievers (like 
aspirin), and chocolate bars. Many societies around the world have also created entire 
ritual around the use of caffeine: afternoon tea in the U.K., the café culture of France, 
tea ceremony in Japan, and the morning cup of coffee or tea that in many cultures 
marks the start of the day. 

Caffeine is in many of the foods or drinks we consume, but is it really good for 
us? Charles Czeisler, a scientist and sleep expert at Harvard Medical School, believes 
that caffeine causes us to lose sleep, which he says is unhealthy. “Without adequate 
sleep—the typical eight hours—the human body will not function at its best, 
physically, mentally, or emotionally.” Too often, Czeisler says, we consume caffeine 
to stay awake, which later makes it impossible for us to get the rest we need. 

Health risks have also been tied to caffeine consumption. Over the years, 
studies have attributed higher rates of certain types of cancer and bone disease to 
caffeine consumption. To date, however, there is no definitive proof that caffeine 
actually causes these diseases. 
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A number of scientists, including Roland Griffiths, a professor at the Johns 
Hopkins School of Medicine in the U.S., believe that regular caffeine use causes 
physical dependence. Heavy caffeine users, Griffiths says, exhibit similar behaviors: their 
moods fluctuate from high to low; they get mild to severe headaches; or they feel 
tired or sad when they can’t have a coffee, soft drink, energy drink, or cup of tea. To 
minimize or stop these feelings, users must consume caffeine—a behavior Griffiths 
says that is characteristic of drug addiction. 

Despite these concerns, the general opinion in the scientific community is that 
caffeine is not dangerous when consumed moderately—for example, by having one 
or two 35 small cups of coffee (about 300 milligrams of caffeine) per day. Furthermore, 
a lot of current research contradicts long-held negative beliefs about caffeine, and 
suggests that it may, in fact, have health benefits. For instance, studies have shown 
that caffeine can help ease pain by reducing muscle inflammation. Because it is a 
stimulant, caffeine can also help improve one’s mood. Research has also shown that 
some caffeinated drinks— specifically 40 certain teas have disease-fighting chemicals 
that can help the body fight a number of illnesses, including certain types of cancer. 

In addition, as a type of mental stimulant, caffeine increases alertness, memory, 
and reaction speed. Because it fights fatigue, it facilitates performance on tasks like 
driving, flying, and solving simple math problems. And while it is true that caffeine can 
increase blood pressure, the effect is usually temporary and therefore not likely to 
cause heart trouble—especially if caffeine is consumed in moderation. 

And despite its nearly universal use, caffeine has rarely been abused. “With 
caffeine, overuse tends to stop itself,” says Jack Bergman, a specialist at Harvard 
Medical School. If you consume too much, “you get… uncomfortable, and you don’t 
want to 50 continue.” 

Caffeine’s behavioral effects are real, but most often, mild. Getting that burst 
of energy, of course, is why many of the most popular drinks on Earth contain caffeine. 
Whether it’s a student drinking coffee before class or a businessman enjoying tea with 
lunch, mankind’s favorite stimulant is at work every day, all over the world. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

135 

35. What is the purpose of the first paragraph? 
a. To advertise caffeine 
b. To tell us about a student’s life 
c. To illustrate how popular caffeine is 
d. To show that we couldn’t live without caffeine 

36. In line 2, “burning the midnight oil” means _____. 
a. turning on the light very brightly 
b. staying up very late in order to study 
c. making coffee after midnight 
d. consuming some caffeine drink 

37. In line 19, “which” refers to _____. 
a. adequate sleep 
b. losing sleep 
c. food containing caffeine 
d. consuming caffeine 

38. In line 19, the word “adequate” could be replaced with _____. 
a. deep 
b. long 
c. relaxing 
d. enough 

39. Which of the following is closest in meaning to “And despite its 
nearly universal use, caffeine has rarely been abused.”  
(line 48) ? 

a. Although caffeine is consumed almost the world over, there aren’t 
many instances of misuse. 

b. Even though caffeine is often misused, it is consumed almost  
the world over. 

c. Despite caffeine’s popularity, addiction becomes a serious problem. 
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d. Caffeine is used all over the world, so it is universally abused. 

40. What is the text structure of paragraph 2? 
a. Sequence 
b. Problem and solution 
c. Description 
d. Compare and contrast 
 

----------------------------End of the Test----------------------------- 
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ภาคผนวก ค ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของข้อสอบ (IOC) 

ข้อสอบ 

ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม
ของ 

คะแนน 

ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 0 -1 +1 -1 +1 0 0 ปรับปรุง 

2 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 -1 +1 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

14 -1 -1 +1 -1 +1 -1 -0.2 ปรับปรุง 

15 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

16 0 -1 +1 +1 0 1 0.2 ปรับปรุง 

17 0 -1 +1 +1 0 1 0.2 ปรับปรุง 

18 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

22 0 +1 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

23 -1 -1 +1 0 +1 0 0 ปรับปรุง 

24 0 -1 +1 0 +1 1 0.2 ปรับปรุง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 
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ข้อสอบ 

ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม
ของ 

คะแนน 

ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1  คนที่ 2  คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

28 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

29 -1 +1 +1 +1 0 2 0.4 ปรับปรุง 

30 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

33 +1 -1 +1 +1 0 2 0.4 ปรับปรุง 

34 -1 -1 +1 +1 0 0 0 ปรับปรุง 

35 -1 -1 0 0 -1 -1 -0.2 ปรับปรุง 

36 +1 -1 +1 -1 +1 1 0.2 ปรับปรุง 

37 +1 -1 +1 -1 +1 1 0.2 ปรับปรุง 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

40 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

42 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

43 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

44 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

47 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

48 -1 -1 +1 0 0 -1 -0.2 ปรับปรุง 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

50 +1 -1 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง ผลการวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อ 

ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 
1 a - 3 .06 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 25 17 .88 33. 8.4 ง่ำยมำก อ ำนำจจ ำแนกดี 

c - 3 .06 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d - - - - 27.9 ไม่ดี ไม่มีคนเลือก 

2 a* 22 9 65. 54. 11.5 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
มำก 

b 2 5 15. 13. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c 1 6 15. 21. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d - 3 .06 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

3 a - - - - 27.9 ไม่ดี ไม่มีคนเลือก 

b* 24 20 92. 17. 7.5 ง่ำยมำก อ ำนำจจ ำแนกไม่ดี 
c 1 3 08. 08. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - - - - 27.9 ไม่ดี ไม่มีคนเลือก 

4 a 1 2 06. 04. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b - 9 19. 38. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c* 23 10 69. 54. 11.0 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
มำก 

d 1 2 06. 04. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

5 a 3 5 17. 08. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b - 4 08. 17. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c* 22 10 67. 50. 11.3 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
มำก 

d - 4 08. 17. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
6 a* 25 5 63. 83. 11.7 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 

มำก 

b - 6 13 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c - 6 13 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 6 13 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

7 a* 20 12 67. 33. 11.3 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
b 5 3 17. 08.- 16.9 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 

c - 7 15. 29. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 1 02. 04. 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
8 a - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 20 9 60. 46. 11.9 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
มำก 

c - 9 19. 38. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d 5 - 10. 21.- 18.0 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
9 a 1 1 04. - 19.9 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 

b* 24 10 71. 58. 10.8 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
มำก 

c - 10 21. 42. 16.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 2 04. .08 19.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
10 a - 4 08. 17. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 1 2 06. 04. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c - 7 15. 29. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d* 24 10 71. 58. 10.8 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 

มำก 
11 a - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 25 6 65. 79. 11.5 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
มำก 

c - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* - 9 19. 38. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
12 a 3 7 21. 17. 16.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 7 11 38. 17. 14.3 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c 13 3 33. 42.- 14.7 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
d* 2 2 08. - 18.5 ยำกมำก ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 

13 a 10 6 33. -.17 14.7 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

b* 15 8 48. 29. 13.2 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกพอใช้ได้ 

c - 2 04. 08. 19.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 7 15. 29. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
14 a - 2 04. 08. 19.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 1 8 19. 29. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c* 24 3 56. 88. 12.4 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 

จ ำแนกดีมำก 

d - 10 21. 42. 16.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
15 a 1 13 29. 50. 15.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 4 2 13. 08.- 17.6 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
c* 20 3 48. 71. 13.2 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 

จ ำแนกดีมำก 

d - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
16 a 5 2 15. 13.- 17.2 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 11 13 50. 08.- 13.0 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกดีมำก 

c 4 2 13. 08.- 17.6 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 

d 5 6 23. 04. 16.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
17 a 7 11 38. 17. 14.3 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 11 5 33. 2. 14.7 ค่อนข้ำงยำก อ ำนำจจ ำแนก 
พอใช้ได้ 

c 5 5 21. - 16.2 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 

d 2 2 08. - 18.5 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 
18 a - 9 19. 38. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 1 5 13. 17. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 24 6 63. 75. 11.7 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 
มำก 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

19 a - 1 02. 04. 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b* 23 11 71. 50. 10.8 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี 

มำก 

c 1 8 19. 29. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d 1 3 08. 08. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

20 a 2 5 15. 13. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c 3 - 06. 13.- 19.1 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 20 15 73. 21. 10.6 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนก
พอใช้ได้ 

21 a* 24 9 69. 63. 11.0 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

b - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c 1 2 06. 04. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

22 a 1 3 08. 08. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b 11 11 46. - 13.4 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 

c - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 13 3 33. 42. 14.7 ค่อนข้ำงยำก อ ำนำจจ ำแนก
ดีมำก 

23 a 1 2 06. 04. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 24 13 77. 46. 10.0 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

24 a 1 6 15. 21. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b* 23 7 63. 67. 11.7 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี

มำก 

c - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

d 1 5 13. 17. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
25 a* 25 6 65. 79. 11.5 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี

มำก 

b - 8 17. 33. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
26 a* 24 7 65. 71. 11.5 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี

มำก 

b 1 7 17. 25. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 4 08. 17. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
27 a - 9 19. 38. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 25 10 73. 63. 10.6 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

c - 1 02. 04. 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
28 a - 1 02. 04. 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 1 4 10. 13. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c* 18 13 65. 21. 11.5 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

d 6 5 23. 04.- 16.0 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
29 a 8 9 35. 04. 14.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 3 9 25. 25. 15.7 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c* 14 4 38. 42. 14.3 ค่อนข้ำงยำก อ ำนำจจ ำแนก
ดีมำก 

d - 1 02. 04. 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
30 a 1 5 13. 17. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 15 10 52. 21. 12.8 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกพอใช้ได้ 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

c 9 7 33. 08.- 14.7 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
d - 1 0.2 04. 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

31 a 2 14 33. 50. 14.7 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 1 5 13. 17. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c 6 3 19. 13.- 16.5 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 16 1 35. 63. 14.5 ค่อนข้ำงยำก อ ำนำจจ ำแนก
ดีมำก 

32 a 2 3 10. 04. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 18 12 63. 25. 11.7 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

c - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d 5 5 21. - 16.2 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 

33 a 3 15 38. 50. 14.3 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 7 2 19. 21.- 16.5 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
c* 15 4 40. 46. 14.1 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 

จ ำแนกดีมำก 
d - 2 04. 08. 19.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

34 a - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 25 9 71. 67. 10.8 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

c - 4 08. 17. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d - 4 0.8 17. 18.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

35 a 1 4 10. 13. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 24 8 67. 67. 11.3 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

36 a - 2 04. 08. 19.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 2 11 27. 38. 15.4 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

c* 20 7 56. 54. 12.4 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกดีมำก 

d 3 3 13. - 17.6 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 

37 a - 1 02. 0.4 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b 2 7 19. 21. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c - 9 19. 38. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d* 23 6 60. 71. 11.9 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี

มำก 

38 a* 24 2 54. 92. 12.6 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกดีมำก 

b 1 8 19. 29. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d - 7 15. 29. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

39 a - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b - 2 04. 08. 19.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
d* 25 10 73. 63. 10.6 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี

มำก 

40 a - 8 17. 33. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b* 23 3 54. 38. 12.6 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 

จ ำแนกดีมำก 
c - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d 2 7 19. 21. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

41 a 2 5 15. 13. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
b* 18 14 67. 17. 11.3 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี

มำก 
c - 2 04. 08. 19.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d 5 2 15. 13.- 17.2 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 

42 a - 5 10. 21. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

b 2 7 19. 21. 16.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c* 12 4 33. 33. 14.7 ค่อนข้ำงยำก อ ำนำจจ ำแนก

ดี 

d 11 7 38. 17.- 14.3 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
43 a 1 7 17. 25. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 19 10 60. 38. 11.9 ค่อนข้ำงยำก อ ำนำจจ ำแนก
ดี 

c 3 4 15. 04. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d 2 2 08. - 18.5 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 
44 a - 1 02. 04. 21.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b* 23 9 67. 58. 11.3 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

c 1 7 17. 25. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d 1 6 15. 21. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
45 a - 6 13. 25. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b - 7 15. 29. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c - 3 06. 13. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 25 7 67. 75. 11.3 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนกดี
มำก 

46 a 2 4 13 08. 17.6 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

b 1 6 15. 21. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
c 5 6 23. 04. 16.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 17 7 50. 42. 13.0 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกดีมำก 

47 a* 14 8 46. 25. 13.4 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกดีมำก 

b 7 4 23. 13.- 16.0 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 

c 3 9 25. 25. 15.7 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d 1 2 06. 04. 19.1 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 
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ข้อ ตัวเลือก กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r Delta ผลการวิเคราะห์ 

48 a 7 2 19. 21.- 16.5 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
b - 7 15. 29. 17.2 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c* 15 9 50. 25. 13.0 ยำกง่ำยปำนกลำง อ ำนำจ 
จ ำแนกดีมำก 

d 3 5 17. 08. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

49 a 4 4 17. - 16.9 ไม่ดี ไม่มีอ ำนำจจ ำแนก 
b 5 13 38. 33. 14.3 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c* 15 2 35. 54. 14.5 ค่อนข้ำงยำก อ ำนำจจ ำแนก
ดีมำก 

d 1 4 10. 13. 18.0 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

50 a 5 2 15. 13.- 17.2 ไม่ดี คนเก่งหลงตอบมำกกว่ำ 
b 8 9 35. 04. 14.5 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

c 2 6 17. 17. 16.9 ดี คนอ่อนหลงตอบมำกกว่ำ 

d* 9 5 29. 17. 15.2 ค่อนข้ำงง่ำย อ ำนำจจ ำแนก
ไม่ดี 
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ภาคผนวก จ สรุปค่า p ค่า r รายข้อโดยใช้กลุ่มสูง กลุ่มต่ า 25% 

ข้อ p r Delta Zr  ข้อ p r Delta Zr 
1 88. 33. 8.4 35.  28 65. 21. 11.5 .21 

2 65. 54. 11.5 61.  29 38. 42. 14.3 .44 

3 92. 17. 7.5 17.  30 52. 21. 12.8 .21 
4 69. 54. 11.0 61.  31 35. 63. 14.5 .73 

5 67. 50. 11.3 55.  32 63. 25. 11.7 .26 

6 63. 83. 11.7 1.20  33 40. 46. 14.1 .50 
7 67. 33. 11.3 35.  34 71. 67. 10.8 .80 

8 60. 46. 11.9 50.  35 67. 67. 11.3 .80 

9 71. 58. 10.8 67.  36 56. 54. 12.4 .61 
10 71. 58. 10.8 .67  37 60. 71. 11.9 .88 

11 65. 79. 11.5 1.08  38 54. 92. 12.6 1.57 
12 08. - 18.5 -  39 73. 63. 10.6 .73 

13 48. 29. 13.2 .30  40 54. 83. 12.6 1.20 

14 56. 88. 12.4 1.35  41 67. 17. 11.3 .17 
15 48. 71. 13.2 .88  42 33. 33. 14.7 .35 

16 50. 08.- 13.0 -.08  43 60. 38. 11.9 .39 

17 33. 25. 14.7 .26  44 67. 58. 11.3 .67 
18 63. 75. 11.7 .97  45 67. 75. 11.3 .97 

19 71. 50. 10.8 .55  46 50. 42. 13.0 .44 
20 .73 .21 10.6 .21  47 46. 25. 13.4 .26 

21 69. 63. 11.0 .73  48 50. 25. 13.0 .26 

22 33. 42. 14.7 .44  49 35. 54. 14.5 .61 
23 77. 46. 10.0 .50  50 29. 17. 15.2 .17 

24 63. 67. 11.7 .80  เฉลี่ย 58. 53. 12.2 .59 

25 65. 79. 11.5 1.08       
26 63. .71 11.5 .88       

27 73. 63. 10.6 .73       
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ภาคผนวก ฉ สรุปข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1-5 สรุปการปรับปรุง 
1 ข้อค ำถำม ok แต่ตัวเลือกต้องปรับปรุงให้ค ำตอบเป็นตัวเลือกท่ีดี 

เพรำะ b โดนเด่นมำกเอ้ือต่อกำร test-wise strategies จะท ำให้
วัดผลไม่ได้ดี 1) สั้นกว่ำข้ออื่น 2) เป็นข้อเดียวที่ positive มำกไม่
อ่ำนก็เดำค ำตอบได้ (คนที่ 1) 
ค ำตอบอยู่ใน line 13 (คนที่ 2) 
The other three distractors should be drawn from the 
details of the passage. It looks like the correct answer 

(b) is true, but the others 
are false. (คนที่ 4) 

ปรับแก้ตัวเลือก 

14 ข้อนี้เป็น Inferred meaning เปลี่ยน choices (คนที่ 1) 
ถำมอย่ำงนี้แล้วจะตอบอย่ำงนี้ไม่ได้ (คนที่ 2) 
This should be an inference. (คนที่ 4) 
ถ้ำเติมไปว่ำ Could reach the top จะชัดขึ้นไหมค่ะ (คนที่ 5) 

ปรับตัวเลือกและ 
เปลี่ยนเป็นกำรวัด
ทักษะที่ 8 

16 ค ำตอบที่ถูกยังไม่ชัด (คนที่ 2) 
I feel that this is a descriptive text. (คนที่ 4) 
ดูเป็นกำร describing history นะคะ ไม่น่ำใช่ problem –
solving (คนที่ 5) 

เปลี่ยนตัวเลือก 

17 ค ำตอบที่ถูกยังไม่ชัด (คนที่ 2) 
ลักษณะกำรวัดใกล้เคียงกับข้อ 18 (คนที่ 3) 
a. to narrate possible? (คนที่ 4) 
ดูเป็นกำร narrate + describe เหตุกำรณ์ ไม่ใช้ to argue 
เพรำะ opinions ของ writer (คนที่ 5) 

เปลี่ยนตัวเลือก 

23 อันนี้เหมือนเป็นควำมรู้อ่ืนที่ไม่ใช่ Inferred ควรเปลี่ยนค ำถำม
เลยเพรำะในเรื่อง ไม่ได้บอกเน้นควรถำมอย่ำงอ่ืน/ (คนที่ 1) 
ตอบไม่ได้ต้องเดำ ตีควำมไม่ได้ (คนที่ 2) 
It’s quite difficult to infer this without knowledge of 
ice-cream making. (คนที่ 4) 

ปรับข้อค ำถำม
เปลี่ยนเป็นวัด 
ทักษะที่ 5 
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ข้อที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1-5 สรุปการปรับปรุง 

Choices ที่เป็นตัวลวงไม่ค่อยเหมำะค่ะ ควรจะเป็น choice ที่
บอกควำมหมำย (คนที่ 5) 

24 Choice A เป็น Choice ที่เสี่ยง (คนที่ 1) 
ค ำตอบอำจจะไม่ใช่ (คนที่ 2) 
a. Description possible? (คนที่ 4) 
รับได้แต่ดูรำวจะเป็นกำร narrate ชื่อของ Dr. Ice Cream 
มำกกว่ำคะ (คนที่ 5) 

เปลี่ยนตัวเลือก 

29 เรื่องนี้เป็น sequence (คนที่ 1) 
ดูเป็น expository text นะคะ ก็เพียงแต่บรรยำยไปถึงสี(คนที่ 5) 

ปรับปรุงเปลี่ยนตัว 
เลือก 

33 ถูกหรือ (คนที่ 2) ถูกต้องแล้วไม่ 
ปรับแก้ 

34 ไม่อ่ำนก็ตอบได้ และ ไม่ได้ถำมเก่ียวกับ text structure (คนที่ 1) 
เป็นโครงสร้ำงบทอ่ำนหรือเป็น step (คนที่ 2) 
ค ำถำมและค ำตอบดูเป็นกำร check order ของ step ไม่น่ำจะ
ใช้ text structure ค่ะ (คนที่ 5) 

เป็นกำรประยุกต์ใช้ 
text structure จึง
ไม่ปรับแก้ 

35 ค ำถำมเป็นเรื่อง Explicit stated ไม่ใช่ text structure (คนที่ 1) 
ไม่ใช่เข้ำใจโครงสร้ำง (คนที่ 2) 
ลักษณะโครงสร้ำงค ำถำมใกล้เคียงกันกับข้อ 36 (คนที่ 3) 
How is this question related to text structure? (คนที่ 4) 
ไม่น่ำจะใช้ text structure นะคะ เป็นกำรเช็ค fact มำกกว่ำ 
(คนที่ 5) 

ใส่ทักษะที่วัดผิด 
ต้องเป็นทักษะที่ 1 

36 ลักษณะโครงสร้ำงค ำถำมใกล้เคียงกันกับข้อ 35 (คนที่ 3) 
This should be “inferred meaning” (คนที่ 4) 

ไม่ปรับแก้เพรำะ 
เป็นกำรวัดควำม 
เข้ำใจโครงสร้ำง 
ทำงไวยำกรณ์ 

37 Inferred meaning? (คนที่ 4) ไม่ปรับแก้เพรำะ 
เป็นกำรวัดควำม 
เข้ำใจโครงสร้ำง 
ทำงไวยำกรณ์ 
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ข้อที่ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1-5 สรุปการปรับปรุง 

48 ไม่ใช่ค ำถำมเรื่องโครงสร้ำงไวยำกรณ์และค ำเชื่อม (คนที่ 1) 
ไม่ใช่ค ำถำมเรื่องโครงสร้ำงไวยำกรณ์และค ำเชื่อม (คนที่ 2) 
Fact/opinion? (คนที่ 3) 
Choice นี้ไม่น่ำจะใช้ opinion ของผู้เขียนจริงๆ เป็น fact 
เกี่ยวกับควำมเชื่อของ 
นักวิทยำศำสตร์ (คนที่ 4) 

เปลี่ยนเป็นทักษะ 
ที ่3 และปรับตัว 
เลือก 
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ภาคผนวก ช ค่าความแม่นย าของการท านาย 

ค่ำควำมแม่นย ำของกำรท ำนำย 85.97% 

accuracy: 
85.97% 

         

 true Y true E true D true C true X true 
A true B true N true Z true T 

pred. Y 19 1 4 0 0 0 0 0 0 0 
pred. E 1 24 0 0 0 0 1 0 0 0 
pred. D 1 1 16 0 0 1 1 0 0 0 
pred. C 0 0 0 3 0 1 0 0 0 1 
pred. X 6 0 0 0 45 0 0 0 0 0 
pred. A 0 0 1 1 0 0 2 1 0 0 
pred. B 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 
pred. N 0 0 0 0 0 1 0 2 0 1 
pred. Z 0 0 0 0 2 0 0 0 79 0 
pred. T 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 
class 
recall 

70.37% 92.31% 76.19% 60.00% 95.74% 0.00% 0.00% 66.67% 100.00% 50.00% 

ค่ำควำมแม่นย ำของกำรท ำนำย 95.49% 

accuracy: 
95.49% 

         

 true Y true E true D true C true X true A true B true N true Z true T 
pred. Y 27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

pred. E 0 26 1 0 0 0 1 0 0 0 
pred. D 0 0 18 0 0 2 0 0 0 0 

pred. C 0 0 0 4 0 2 0 1 0 0 
pred. X 0 0 0 0 47 0 0 0 0 0 

pred. A 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 
pred. B 0 0 1 0 0 0 3 0 0 0 
pred. N 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

153 

accuracy: 
95.49% 

         

 true Y true E true D true C true X true A true B true N true Z true T 
pred. Z 0 0 0 0 0 0 0 0 79 0 
pred. T 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 
class 
recall 

100.00
% 

100.0
0% 

85.71
% 

80.00
% 

100.00
% 

20.00
% 

75.00
% 

66.67
% 

100.00
% 

100.00
% 
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ภาคผนวก ซ แบบสอบถามเพ่ือหาคุณลักษณะของผู้เรียน 

ค าชี้แจง ใส่  ทับหมายเลข และ ... ③②①เติมข้อมูลลงในช่องว่าง ส าหรับผู้วิจัย 
1. ชื่อ-สกุล ① นำย ② นำงสำว _____________________________________________________ 
Email _________________________________________เบอร์ติดต่อ _________________________ 

 

2. ส ำนักวิชำ 

① ศิลปศำสตร ์                               ② วิทยำศำสตร์                 ③ กำรจัดกำร 

④ อุตสำหกรรมเกษตร                      ⑤ เทคโนโลยีสำรสนเทศ       ⑥ นิติศำสตร์ 

⑦ วิทยำศำสตร์เครื่องส ำอำงค์             ⑧ วิทยำศำสตร์สุขภำพ         ⑨พยำบำลศำสตร์ 

⑩ เวชศำสตร์ชะลอวัยและฟื้นฟูสุขภำพ  ⑪แพทย์ศำสตร์                  ⑫ ทันตแพทย์ศำสตร์  

⑬ นวัตกรรมสังคม                           ⑭ จีนวิทยำ 
สำขำ___________________________________________________ 

 

3. ปัจจุบันอยู่ชั้นปีที ่③ ② ① ④  
4. ปัจจุบันลงทะเบียนเรียนรำยวิชำภำษำอังกฤษ วิชำ ① English 1 ② English 2 ③ English 3  
5. จบระดับชั้น ม 6. จำกโรงเรียน… 

① รัฐบำลในกรุงเทพ                  ② เอกชนในกรุงเทพ            ③ รัฐบำลในจังหวัด __________ 

④ เอกชนในจังหวัด __________  ⑤ อื่นๆ (ระบุ)_______ 

 

6. แผนกำรเรียนในระดับชั้น มปลำย. 

① คณิต-วิทย ์② ศิลป์-ค ำนวณ ③ ศิลป์-ภำษำ ④ อื่นๆ (ระบุ)_______________ 
 

7. เข้ำมหำวิทยำลยัได้โดย… 

① สอบตรง   ② Admission   ③  โควต้ำ   ④ อื่นๆ (ระบุ)_______________ 
 

8. คะแนน GPA ในระดับชั้น ม.6 ________________  
9. คะแนน ONET วิชำภำษำอังกฤษ ________________  
10. ประสบกำรณ์กำรเรียนภำษำอังกฤษในต่ำงประเทศ 

① ไม่เคยไปเรียนต่ำงประเทศ                                        ② เคยเป็นนักเรียนแลกเปลี่ยน เช่น AFS 

③ เคยไปเรียนภำษำอังกฤษหลกัสูตรระยะสั้นที่ต่ำงประเทศ     ④ อื่นๆ (ระบุ)_______________ 

 

11. เร่ิมเรียนภำษำอังกฤษในระดับชั้นใด  ① ก่อน ป.5   ② ป.5    ③ อื่นๆ (ระบุ)____________  
12. กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเพือ่พัฒนำตนเองของตัวท่ำนเอง ได้แก่ 

① หนังสือพิมพ์/นิตยสำร   ② วำรสำร   ③ อื่นๆ (ระบุ)_____________  ④ ไม่ได้อ่ำน 
 

13. เรียงล ำดับปัญหำด้ำนกำรอ่ำนภำษำอังกฤษในระดับมหำวิทยำลยัของตัวทำ่นเอง จำก 1-5  
โดย 1 หมำยถึง มำกที่สุด 5 หมำยถึงนอ้ยที่สุด ตำมล ำดับ 

◯ ค ำศัพท์ ◯ ไวยำกรณ์ ◯ ประเภทของบทอ่ำน ◯เนื้อหำของบทอำ่น ◯อื่นๆ (ระบุ)____________ 

 

 
ข้อมูลใช้ส าหรับการวิจัยเท่านั้นจะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อตัวท่าน  

ขอบคุณมากส าหรับความร่วมมือในการวิจัยค่ะ 
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ภาคผนวก ฌ ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของบทฝึก (IOC) 

แบบฝึก คะแนนของคณะกรรมการ (จุดประสงค์)    
 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม IOC แปลค่ำ 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

10 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
 
 

แบบฝึก คะแนนของคณะกรรมการ (คุณภาพของเนื้อหา)    
 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม IOC แปลค่ำ 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 0 1 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
5 0 1 0 1 0 2 0.4 ปรับปรุง 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 -1 1 1 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
10 -1 1 1 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
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แบบฝึก คะแนนของคณะกรรมการ (ปริมาณของเนื้อหา)    

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม IOC แปลค่ำ 
1 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

2 0 1 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

6 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

 
 

แบบฝึก คะแนนของคณะกรรมการ (ความสอดคล้อง 
ระหว่างจุดประสงค์และคุณภาพของเนื้อหาและ 

ปริมาณของเนื้อหา) 

   

 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม IOC แปลค่ำ 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 0 1 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
6 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 -1 1 1 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 -1 1 1 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ญ บทฝึก (ตัวอย่าง) Grammar 

จุดประสงค์ 
เพ่ือทบทวนควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับโครงสร้ำงไวยำกรณ์ (Grammatical structures) 

เพ่ือน ำไปใช้ในกำรท ำควำมเข้ำใจบทอ่ำน 

ค าอธิบาย 
Grammar หรือไวยำกรณ์ หมำยถึงกฎเกณฑ์ต่ำงๆที่ใช้ส ำหรับอธิยำยถึงกำรใช้ค ำในภำษำ

กฎเกณฑ์ไวยำกรณ์มีเนื้อหำครอบคลุมกว้ำงขวำง แต่ในที่นี่จะเน้นเฉพำะกฎเกณฑ์ที่จ ำเป็นและมี
ควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนคือ กฎเกณฑ์เกี่ยวกับโครงสร้ำงประโยค และโครงสร้ำง
ที่ช่วยในเรื่องควำมเข้ำใจในกำรอ่ำน ซึ่งได้แก่ Parts of speech (ชนิดของค ำ) Elements of 
sentences (องค์ประกอบของประโยค) Basic sentence patterns (รูปแบบพ้ืนฐำนของประโยค)
และ Core parts of the sentence (แก่นหรือองค์ประกอบหลักของประโยค) ส่วน Verb tense 
(กำล) ซึ่งก็มีควำมส ำคัญมำกเช่นกัน จะไม่เป็นเนื้อหำที่เน้น เนื่องจำกเป็นพ้ืนฐำนไวยำกรณ์ที่ผู้เรียน
น่ำจะมีควำมรู้ดีแล้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

158 

Parts of Speech (ชนิดของค า) 

ค ำและไวยำกรณ์เป็นสิ่งที่ไม่สำมำรถแยกจำกกันในกำรเรียนรู้ค ำ  ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้
เกี่ยวกับไวยำกรณ์ของค ำไปด้วยพร้อมๆกัน ดังนั้นในเวลำที่ผู้เรียนอ่ำนผู้เรียนควรทรำบว่ำค ำต่ำงๆ ที่
ประกอบขึ้นเป็นประโยคเป็นค ำชนิดใดและท ำหน้ำที่อย่ำงไร  จึงจะช่วยให้ผู้เรียนเข้ำใจสิ่งที่อ่ำนได้
อย่ำงถูกต้อง Parts of speech แบ่งออกเป็น 8 ชนิด คือ 

1. Noun: the name of a person, place, thing, or idea 
1.1. Count nouns:   can be counted; can be singular and plural 
1.2. Noncount (Mass nouns):  cannot be counted; have one singular form 

The cashier put the cans of tuna in a plastic bag. 

         C           C         NC       C 

2. Verb: a word that expresses action or state of being 
2.1. Transitive verbs:   have an object 
2.2. Intransitive verbs:   do not have an object 

The secretary called the travel agency, but the agent had left. 

      TV           IV 

3. Pronoun: a word that can replace a noun 
3.1. Subject pronouns:  I, you, he, she, it, we, you, they, who 
3.2. Object pronouns:   me, you, him, her, it, us, you, them, whom 
3.3. Possessive pronouns:  mine, yours, his, hers, ours, yours, theirs 

He will not fix this problem. According to him, this problem is mine. 

SP        OP           Poss Pro 

4. Adjective: a word that describes a noun or pronoun 
4.1. Descriptive adjective (an adjective that gives a description or 

characteristic): blue, old 
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4.2. Demonstrative adjectives: this, that, these, those 
4.3. Possessive adjectives: my, your, his, her, its, our, your, their, whose 
4.4. Articles: a, an, the, some 

This green notebook belongs to a boy in my history class. 

DEM DESC         ART     POSS ADJ 

5. Adverb: a word that modifies a verb, an adjective, a whole sentence, 
or another adverb 

5.1. Manner: (tells how) quickly, slowly 
5.2. Place: (tells where) there, here 
5.3. Time: (tells when) yesterday, then 
5.4. Frequency: (tells how often) always, occasionally 
5.5. Degree: (tells to what degree) very, extremely 

She rarely goes there except when it is very hot. 

       FREQ     PLACE       DEGREE 

6. Preposition: a word (or group of words) that connects nouns or 
pronounsto a sentence 

According to the paper, the wedding was at noon on March 25th. 

      PREP             PREP     PREP 

7. Conjunction: a word that links two clauses, two phrases, or two words 
7.1. Coordinating conjunction: connects two word, phrases, or independent 
      clauses 

FANBOYS: for, and, nor, but, or, yet, so 
7.2. Subordinating conjunctions: introduces a dependent clause: when, if 
7.3. Correlative conjunctions (paired): connect equivalent sentence parts: 

both… and … 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

160 

When the meeting ended, neither Jo nor Sue stood up first. 

  SUB                                        CORR       CORR 

8. Interjection: a word that expresses strong feelings or emotion 

Wow! Look at how fast that plane is moving! 

  INT 

ในภำษำอังกฤษ ค ำส่วนใหญ่จะไม่มีสิ่งแนะที่จะบอกว่ำเป็นค ำชนิดใด ยกเว้น Adverb บำงค ำที่ลง
ท้ำยด้วย -ly ดังนั้นผู้อ่ำนจึงต้องพิจำรณำจำกต ำแหน่งของค ำ ควำมสัมพันธ์ของค ำ และบริบท ดังตัวอย่ำง
ต่อไปนี้ 

 
                                 Adj                    V.                Prep.               N. 
 

The old woman walked slowly up another hill. 
 

               Art.              N.                    Adv.          Quant. 
 

Elements of Sentences (องค์ประกอบของประโยค) 

ประโยค คือ กลุ่มค ำซึ่งประกอบด้วยประธำน (subject) และกริยำหลัก (main verb หรือ 
finite verb) ที่มีควำมครบถ้วนและอยู่ได้โดยอิสระ 

ประโยคทุกประโยคจ ำเป็นต้องมีประธำนและกริยำหลัก และอำจม ีComplement หรือ 
Object รวมทั้ง Phrase และ Clause ร่วมด้วยได ้

ตัวอย่าง 
Subjec Verb  

Ann studied her lessons. 

Mark is a good student. 
My mother seems proud of my success. 
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Subject หรือ ประธำน คือ ค ำหรือกลุ่มค ำที่ท ำหน้ำที่เป็นผู้กระท ำหรือแสดงกริยำ อำจเป็น 

Noun (ค ำนำม) Noun phrase (นำมวลี) หรือ Verbal noun (นำมที่มำจำก Verb) โดยสำมำรถมี

ส่วนขยำยต่ำงๆ ในรูปของค ำ วลี หรือ อนุประโยค (clause) 

Verb หรือ กริยำหลัก อำจมีหรือไม่มี Object (กรรม) หรือ Complement (ส่วนเติมเต็ม) ก็

ได้ขึ้นอยู่กับประเภทของ Verb นอกจำกนั้นก็สำมำรถมีส่วนขยำยต่ำงๆ เช่น Adverb เป็นต้น 

Basic Sentence Patterns (รูปแบบพ้ืนฐานของประโยค) 

รูปแบบประโยคพ้ืนฐำนในภำษำอังกฤษ สำมำรถแบ่งเป็นรูปแบบ (pattern) ที่ส ำคัญ 6
รูปแบบ ซ่ึงแต่ละรูปแบบจะมีส่วนประกอบท่ีส ำคัญอย่ำงน้อย 2 ส่วน คือ Subject กับ Verb 

 PATTERN EXAMPLE 
1. S + Intransitive V The boss left angrily. 
2. S + Lingking V + S Complement food smells good. 
  His mother is a teacher. 
3. S + Transitive V + Object My friend finished the project. 
4. S + Transitive V + Indirect O + Direct 

O 
They gave me a gift. 

5. S + Transitive V + O + O 
Complement 

The committee elected him 
president. 

6. There + be + S + S Complement There are 35 students in this section. 
 

Types of Sentence (ชนิดของประโยค) 

ประโยคในภำษำอังกฤษสำมำรถแบ่งออกได้เป็น 3ชนิด คือ Simple, Compound และ Complex 
1. Simple Sentences 

 ประกอบด้วยอนุประโยคอิสระ (Independent Clause) 1 อนุประโยค 

 อำจจะมีประธำน (Subject) หรือ กริยำ (Verb) มำกกว่ำหนึ่งก็ได้ 

The Chaophraya River flows from Nakhon Sawan to the Gulf of Thailand. 

              S       V 
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The Chaophraya River begins in Nakhon Sawan and ends in Samut Prakan at the 

Gulf. 

    S         V            V 

2. Compound Sentences 

 ประกอบด้วย Independent Clause อย่ำงน้อย 2 clauses ซึ่งเชื่อมเข้ำด้วยกันโดย ใช้ 

Coordinate Conjunction 

 Coordinate Conjunction ท ำหน้ำที่เชื่อมส่วนประกอบที่เหมือนกันหรือเท่ำเทียมกัน เช่น 

อนุประโยคอิสระ กับ อนุประโยคอิสระ 

 Coordinate Conjunction 7 ค ำในภำษำอังกฤษได้แก่  for, and, nor, but, or, yet, so 

(หรือ FANBOYS) 

 ประกอบด้วย Subject-Verb อย่ำงน้อย 2 ชุด 

 ต่ำงเป็นอนุประโยคที่มีควำมส ำคัญเท่ำเทียมกัน 

The water pipes in the building broke, so the offices were closed for the day. 

         

          INDEPENDENT CLAUSE                   INDEPENDENT CLAUSE 

3. Complex Sentences 

 ประกอบด้วย 1 Independent Clause และ 1 Dependent Clause ซึ่งเชื่อมเข้ำด้วยกัน 

โดยใช้ Subordinate Conjuction 

 Subordinate Conjunction ท ำ หน้ ำ ที่ เ ชื่ อ มส่ ว นประกอบที่ ไ ม่ เ ท่ ำ เ ที ย มกั น  เ ช่ น 

Dependent Clause กับ Independent Clause 

 Subordinate Conjunction ได้แก่ although, because, before, และ after เป็นต้น 

 Independent Clause จะมีควำมส ำคัญมำกกว่ำ Dependent Clause 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

163 

Although it was drizzling, the city held the parade as scheduled. 

 

             DEPENDENT CLAUSE             DEPENDENT CLAUSE 
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Core Parts of the Sentence (แก่นหรือองค์ประกอบหลักของประโยค) 

Core parts คือ แก่นหรือองค์ประกอบหลักของประโยค ในการอ่านผู้อ่านจ าเป็นต้องบอกได้
ว่า Core parts ของประโยคโดยเฉพาะประโยคที่ซับซ้อนคืออะไร เพราะ Core part คือ ส่วนที่แสดง
ความหมายหลักของประโยค 

Core parts หมายถึง Subject และ Verb (main verb) รวมทั้ง Object และ Complement 
ในแต่ละประโยคโดยไม่นับส่วนขยายใดๆ ดังนั้น Core parts ก็คือ ส่วนประกอบหลักของประโยคใน 
Basic sentence patterns โดยไม่นับส่วนขยาย 

ตัวอย่าง: ส่วนที่ขีดเส้นใต้ คือ Core parts ของประโยค 

Pattern 1  We did not study last night. 

Pattern 1  It usually rains when I go on holiday. 

Pattern 2  The butter cookies in the oven smell wonderful. 

Pattern 2  To obtain a satisfying job was John’s dream. 

Pattern 2  Parents of several children are often strict with their first child. 

Pattern 3  Studying his book, the student highlighted important ideas. 

Pattern 4  They bought their baby her first shoes. 

Pattern 5  People in Chiang Rai elected him Member of Parliament. 

Pattern 6  There are 50 students staying in this dormitory. 

 

 

 

 

ในกรณีป ระ โ ยคที่ เ ร า พิ จา รณา เป็ น  Compound Sentence ซึ่ ง จะประกอบด้ ว ย
Independent Clause มากกว่าหนึ่ง ชุดของ Core parts ก็จะเท่ากับจ านวนของ Independent 
Clause 
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The water pipes in the building broke, so the offices were closed for the day. 

                   S                              V                    S             V 

ประโยคนี้มี Core Parts 2 ชุด 

ในกรณีที่ประโยคเป็น Complex Sentence ซึ่งถือว่ำ Independent Clause มีควำมส ำคัญ
มำกกว่ำ  ดังนั้น Core Parts จะอยู่ที่ตัว  Independent Clause เท่ำนั้น เนื่องจำกDependent 
Clause คือส่วนขยำย (Modifier) 

  Although it was drizzling, the city held the parade as scheduled. 

    S      V       O 

 
 
**การระบุ Core parts ในประโยคต่างๆได้อย่างถูกต้องสามารถช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจประโยคได้

ถูกต้องไม่คลาดเคลื่อน** 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
บทฝึกการหา Core Parts 
Instructions: Read and underline the core parts of the following sentences. 

Example: 
Boys were no longer playing all the female parts. 
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1. Henry Miller’s play is timeless. 
 
2. The strike affected almost every sector of the Greek work force. 
 
3. There is no way to independently check the reports. 
 
4. We met in the airport building. 
 
5. It was a difficult choice. 
 
6. John sent me an important email message. 
 
7. The people who live next door make a lot of noise. 
 
8. It is strange that there are no restaurants in this town. 
 
9. If you ever come to Bangkok, I can show you around the city. 
 
10. A certain amount of training is necessary to understand pictures. 
 
11. People who score high on vocabulary tests are usually successful in school and 
work. 
 
12. Few people read as fast as they can because they don’t realize that the mind 
is quicker than the eye. 
 
13. He could see no solution to the problem. 
 
14. There are 26 letters in the English alphabet, but these stand for over 40 different 
sounds. 
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15. Since there are no other women judoka in the country, I have had to fight men 
during competition. 
 
16. Being a wealthy nation is not a necessary criterion for expensive living. 
 
17. Eligible women in Bangkok are, more often than not, financially independent. 
 
18. The British won the war because they had superior troops and supplies. 
 
19. Although the movie was well-advertised, it did not make a lot of money at the box 
office. 
 
20. The women I regularly see on Sundays are my mother’s friends. 
 
21. I went to the library, so I was able to print a copy of my paper on the laser printer. 
 
22. Alice doesn’t know the family whose car was stolen. 
 
23. My roommate told me that he signed up for the course yesterday. 
 
24. The presidential candidate who won the party’s nomination doesn’t have much 
experience. 
 
25. Baking is a fairly easy task, but some people are not comfortable using an oven. 
 
 
Answer Key 

1. Henry Miller’s play is timeless. 
2. The strike affected almost every sector of the Greek work force. 
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3. There is no way to independently check the reports. 
4. We met in the airport building. 
5. It was a difficult choice. 
6. John sent me an important email message. 
7. The people who live next door make a lot of noise. 
8. It is strange that there are no restaurants in this town. 
9. If you ever come to Bangkok, I can show you around the city. 
10. A certain amount of training is necessary to understand pictures. 
11. People who score high on vocabulary tests are usually successful in school and 

work. 
12. Few people read as fast as they can because they don’t realize that the mind is 

quicker than the eye. 
13. He could see no solution to the problem. 
14. There are 26 letters in the English alphabet, but these stand for over 40 different 

sounds. 
15. Since there are no other women judoka in the country, I have had to fight men 

during competition. 
16. Being a wealthy nation is not a necessary criterion for expensive living. 
17. Eligible women in Bangkok are, more often than not, financially independent. 
18. The British won the war because they had superior troops and supplies. 
19. Although the movie was well-advertised, it did not make a lot of money at the 

box office. 
20. The women I regularly see on Sundays are my mother’s friends. 
21. I went to the library, so I was able to print a copy of my paper on the laser 

printer. 
22. Alice doesn’t know the family whose car was stolen. 
23. My roommate told me that he signed up for the course yesterday. 
24. The presidential candidate who won the party’s nomination doesn’t have much 

experience. 
25. Baking is a fairly easy task, but some people are not comfortable using an oven. 
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ภาคผนวก ฎ คะแนนกลุ่มผู้น าการใช้ 
    ทักษะที่  

 กลุ่ม   40 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

Z 1 Pre test 12 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 
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    ทักษะที่  

 กลุ่ม   40 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

Z  Post test 13 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 

Z 2 Pre test 17 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

Z  Post test 13 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

Z 3 Pre test 14 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Z  Post test 13 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 

Z 4 Pre test 15 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

Z  Post test 12 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

Z 5 Pre test 11 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Z  Post test 11 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

Z 6 Pre test 14 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

Z  Post test 11 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

X 7 Pre test 10 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 

X  Post test 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

X 8 Pre test 13 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 

X  Post test 8 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

X 9 Pre test 18 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

X  Post test 11 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 

X 10 Pre test 21 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 2 

X  Post test 29 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 6 

X 11 Pre test 22 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 

X  Post test 25 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 4 

X 12 Pre test 14 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2 

X  Post test 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

X 13 Pre test 16 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 

X  Post test 18 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 

X 14 Pre test 30 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 

X  Post test 30 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 

E 15 Pre test 26 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5 

E  Post test 22 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 5 

E 16 Pre test 26 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 5 

E  Post test 34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 

E 17 Pre test 27 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 6 

E  Post test 24 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 6 

E 18 Pre test 17 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 4 

E  Post test 25 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 5 

Y 19 Pre test 18 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3 

Y  Post test 20 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 

Y 20 Pre test 21 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 3 

Y  Post test 12 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 

Y 21 Pre test 21 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3 

Y  Post test 15 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 3 
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    ทักษะที่  

 กลุ่ม   40 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

Y 22 Pre test 17 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 

Y  Post test 15 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2 

D 23 Pre test 24 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 

D  Post test 30 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 5 

D 24 Pre test 19 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 4 

D  Post test 12 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

D 25 Pre test 23 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 4 

  Post test 28 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 6 
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ภาคผนวก ฎ คะแนนนักศึกษา 

ทักษะที่ 
No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 3 22 
2 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 6 28 

3 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 25 
4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 34 

5 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 3 20 
6 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8 33 

7 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 3 24 
8 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 5 26 

9 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 8 29 
10 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 5 25 
11 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 5 25 

12 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 18 
13 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 3 23 

14 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 22 
15 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 6 24 

16 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 5 24 
17 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 22 
18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 38 
19 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 7 30 
20 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 31 

21 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 15 
22 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 16 
23 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 3 17 
24 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 4 24 

25 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 6 24 
26 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 4 22 

27 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 34 
28 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 21 
29 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 5 25 
30 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 35 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

173 

ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
31 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 30 
32 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 6 28 
33 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 27 

34 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 29 
35 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 4 19 
36 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 18 
37 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2 13 
38 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 

39 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 
40 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 16 
41 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 5 23 
42 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 5 20 
43 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
44 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 21 
45 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 14 
46 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 18 
47 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 12 

48 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 
49 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 15 
50 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3 20 
51 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 4 18 

52 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3 21 
53 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 

54 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 33 
55 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 29 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 29 
57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 34 
58 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 5 25 
59 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 18 
60 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 20 

61 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 16 
62 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
63 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 22 
64 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 5 26 
65 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 17 

66 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 4 23 
67 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 3 18 
68 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 16 
69 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 4 23 
70 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 6 27 

71 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 17 
72 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2 16 
73 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 18 
74 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 4 22 
75 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 3 23 
76 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 20 
77 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 6 27 
78 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 3 18 
79 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 6 27 

80 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 16 
81 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 6 24 
82 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 4 19 
83 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 3 17 

84 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 9 
85 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3 21 

86 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 16 
87 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 5 25 

88 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 5 27 
89 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 19 
90 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 6 22 
91 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 5 24 
92 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 5 20 

93 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 3 20 
94 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3 17 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
95 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 3 18 
96 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 11 
97 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 30 

98 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 4 22 
99 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 15 
100 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 4 19 
101 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 16 
102 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

103 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 3 19 
104 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 4 22 
105 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 3 15 
106 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 16 
107 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 4 18 
108 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 13 
109 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 16 
110 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10 
111 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 5 21 

112 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 15 
113 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
114 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
115 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

116 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 
117 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 15 

118 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 
119 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 

120 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 9 
121 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
122 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
123 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
124 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 

125 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 12 
126 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
127 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 
128 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 16 
129 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 10 

130 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 14 
131 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 
132 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 17 
133 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
134 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

135 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 12 
136 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 
137 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 11 
138 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 10 
139 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 
140 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 9 
141 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 14 
142 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 12 
143 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 10 

144 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
145 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 16 
146 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 10 
147 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 

148 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 
149 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 12 

150 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 
151 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

152 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 13 
153 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 13 
154 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 12 
155 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 16 
156 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 16 

157 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 9 
158 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3 18 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
159 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 
160 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 10 
161 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 

162 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 13 
163 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 17 
164 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 15 
165 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 
166 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 15 

167 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 
168 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 3 21 
169 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 15 
170 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 16 
171 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
172 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 
173 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 16 
174 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 
175 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

176 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 2 15 
177 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 12 
178 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 4 21 
179 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 16 

180 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2 15 
181 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 14 

182 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 3 16 
183 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 

184 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 3 15 
185 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 
186 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 16 
187 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 30 
188 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 16 

189 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
190 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
191 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
192 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 
193 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 5 22 

194 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
195 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
196 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 
197 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 12 
198 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 13 

199 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
200 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 4 23 
201 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 
202 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 3 18 
203 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 15 
204 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 15 
205 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
206 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
207 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

208 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 14 
209 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
210 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
211 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 15 

212 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 3 16 
213 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 

214 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 14 
215 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 

216 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 8 
217 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2 9 
218 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
219 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 17 
220 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 15 

221 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
222 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 4 21 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
223 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 
224 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 3 17 
225 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 16 

226 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 
227 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 6 26 
228 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 14 
229 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
230 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 

231 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 19 
232 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 4 19 
233 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 
234 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 21 
235 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 13 
236 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 
237 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 
238 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 16 
239 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 

240 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 5 22 
241 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 15 
242 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
243 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 

244 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 14 
245 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 16 

246 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 
247 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 4 23 

248 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 
249 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 5 20 
250 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 10 
251 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 14 
252 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 

253 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 11 
254 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
255 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
256 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 
257 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 5 23 

258 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 
259 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 18 
260 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 14 
261 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 
262 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 

263 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 
264 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 
265 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 10 
266 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 3 21 
267 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 14 
268 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
269 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
270 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 5 24 
271 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 13 

272 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 13 
273 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 12 
274 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 12 
275 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 

276 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 30 
277 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 18 

278 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13 
279 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 19 

280 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
281 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 11 
282 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 11 
283 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 11 
284 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 14 

285 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
286 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 11 
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ทักษะที่ 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total 40 
287 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 
288 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
289 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 12 

290 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 
291 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
292 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 18 
293 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 11 
294 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 2 13 

295 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 16 
296 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 14 
297 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 
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ภาคผนวก ฐ รายชื่อผู้เชี่ยวชาญผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
ล าดับ รายช่ือ ความเชี่ยวชาญ / ที่ท างาน 

รายช่ือผู้เชียวชาญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจแบบวินิจฉัย 

1 รองศำสตรำจำรย์ อรุณี วิริยะจิตรำ ข้ำรำชกำรบ ำนำญ 
2 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.เสำวลักษณ์ เทพสุริวงศ์ คณะศิลปศำสตร์  

มหำวิทยำลัยพระจอมเกล้ำธนบุรี 
3 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.วรีสิริ สิงหศิริ คณะศิลปศำสตร์  

มหำวิทยำลัยพระจอมเกล้ำธนบุรี 
4 อำจำรย์ ดร.จุฬำภรณ์ กองแก้ว สถำบันภำษำ จุฬำลงกรณ์

มหำวิทยำลัย 
5 อำจำรย์ ดร.ศศิมำ จำรุบุษป์ ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์  

มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 

รายช่ือผู้เชียวชาญผู้ทรงคุณวุฒิตรวจบทฝึก 

1 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.เสำวลักษณ์ เทพสุริวงศ์ คณะศิลปศำสตร์  
มหำวิทยำลัยพระจอมเกล้ำธนบุรี 

2 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.วรีสิริ สิงหศิริ คณะศิลปศำสตร์  
มหำวิทยำลัยพระจอมเกล้ำธนบุรี 

3 อำจำรย์ ดร.ศศิมำ จำรุบุษป์ ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์  
มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 

4 ดร. สุภิญญำ ปัญญำสีห์ คณะศึกษำศำสตร์และพัฒนศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์  
วิทยำเขตก ำแพงแสน 

5 อำจำรย์เบญจมำศ ฐำนะสุนทรฤกษ์ ส ำนักวิชำศิลปศำสตร์  
มหำวิทยำลัยแม่ฟ้ำหลวง 
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ภาคผนวก ฑ แบบประเมนิบทฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 
ของนิสิตนักศึกษาช้ันปีที่ 1 
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ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ ์  ระบบวินิจฉัยแบบอัจฉริยะส ำหรับกำรฝึกกลยุทธ์กำรอ่ำนด้วย

กำรเสริมต่อกำรเรียนรูเ้พื่อยกระดบัทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ
เชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำช้ันปีท่ี 1 

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก  รองศำสตรำจำรย ์ดร.อรจรยี ์ณ ตะกั่วทุ่ง 

อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม  รองศำสตรำจำรย์ดร.นกุล คูหะโรจนำนนท์ 

ผู้วิจัย  นำงสำวชยำภรณ ์เคำรพไทย 
นิสิตระดับดุษฎีบณัฑิต สำขำวิชำเทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ 
ภำควิชำเทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ 
คณะครุศำสตร ์จุฬำลงกรณ์มหำวทิยำลัย 

 
วัตถุประสงค์ของการประเมิน 

เพ่ือตรวจสอบควำมครอบคลุมของโครงสร้ำงเนื้อหำและควำมตรงเชิงเนื้อหำของบทฝึกทักษะ
กำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิตนักศึกษำชั้นปีที่ 1 ตำมควำมคิดเห็นของผู้เชี่ยวชำญ ผลที่ได้
จำกกำรประเมินจะน ำไปปรับปรุงแก้ไขบทฝึกทักษะกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำรของนิสิต
นักศึกษำชั้นปีที่ 1 ให้มีควำมสมบูรณ์ก่อนน ำไปใช้จริง 

 
 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
 
 
 
 
 
 

นำงสำวชยำภรณ์ เคำรพไทย 
E-mail: ckpor19@gmail.com 

แบบประเมินบทฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 
ของนิสิตนักศึกษาช้ันปีที่ 1 
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ค าชี้แจ้ง: 

โปรดพิจำรณำบทฝึกทักษะที่เกี่ยวข้องกับกำรอ่ำนภำษำอังกฤษเชิงวิชำกำร 10 ทักษะใน
ภำพรวมเกี่ยวกับจุดประสงค์ คุณภำพและปริมำณของเนื้อหำและควำมสอดคล้องระหว่ำงจุดประสงค์
กับเนื้อหำ โดยมีเกณฑ์ในกำรพิจำรณำดังนี้ 

+1  หมำยถึง  แน่ใจว่ำสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 0  หมำยถึง  ไม่แน่ใจว่ำสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือไม่ 
-1  หมำยถึง  แน่ใจว่ำบทไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 

ทักษะ ① 
จุดประสงค ์

②  
คุณภำพของ

เนื้อหำ 

③ 
ปริมำณของ

เนื้อหำ 

④ 
ควำม

สอดคล้อง 

ระหว่ำง ①

กับ ② ③ 

หมำย
เหตุ 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
1.กำรค้นหำและเข้ำใจข้อมลู
ที่กล่ำวไว้โดยตรง 
(Explicitly stated) 

             

2.กำรเข้ำใจค ำหรือวลีที่
ผู้เขียนใช้ตำมบริบทของบท
อ่ำน (Vocabulary in 
Context) 

             

3.สำมำรถแยกข้อมูลที่เป็น
ข้อเท็จจริง (Facts) จำก
ข้อคิดเห็น (Opinions) 

             

4.กำรเข้ำใจกำรอ้ำงอิงจำก
กำรใช้สรรพนำม (Pronoun 
reference) 

             

5. กำรเข้ำใจควำมหมำยของ
ค ำเชื่อมและโครงสร้ำง
ไวยำกรณ์ (Linking 
words and grammatical 
structures) 
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ทักษะ ① 
จุดประสงค ์

②  
คุณภำพของ

เนื้อหำ 

③ 
ปริมำณของ

เนื้อหำ 

④ 
ควำม

สอดคล้อง 

ระหว่ำง ①

กับ ② ③ 

หมำย
เหตุ 

+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 
6.สำมำรถแยกใจควำม
ส ำคัญ (Main ideas) จำก
รำยละเอียดทีส่นับสนุน 
(Supporting details) 

             

7.กำรเข้ำใจโครงสร้ำงของ
บทอ่ำน (Text structure) 

             

8.กำรเข้ำใจและตีควำม
ข้อมูลที่ไมไ่ด้ กล่ำวไว้
โดยตรง (Inferred 
meanings) 

             

9.กำรเข้ำใจวัตถุประสงค ์
(Purpose) หรือ ควำมตั้งใจ 
(Intention) ของผู้เขียน 

             

10.กำรประเมินควำมคดิเห็น
ของผู้เขียน (Author’s 
view) 

             

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 

ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง
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ประวัติผู้เขียนวิทยำ นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นำงสำวชยำภรณ์  เคำรพไทย เกิดในปี พ.ศ. 2519 ที่กรุงเทพมหำนคร ส ำเร็จกำรศึกษำ
หลักสูตรกำรศึกษำบัณฑิต วิชำเอกภำษำฝรั่งเศส วิชำโทภำษำอังกฤษ คณะศึกษำศำสตร์ 
มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสำนมิตร ในปีกำรศึกษำ 2541 และส ำเร็จกำรศึกษำใน
หลักสูตรศิลปศำสตรมหำบัณฑิต สำขำกำรสอนภำษำอังกฤษ มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีพระจอม
เกล้ำธนบุรี ในปีกำรศึกษำ 2549 ต่อมำได้เข้ำศึกษำในหลักสูตรครุศำสตรดุษฎีบัณฑิต สำขำ
เทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัยในปีกำรศึกษำ 2555 
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	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์

