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บทที่  1 
 

บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเครือขายอินเตอรเนต็ไดเขามามีบทบาทในการเรียนรูเปนอยางมาก เนื่อง
ดวยเครือขายอินเตอรเน็ตเปนแหลงรวมองคความรูในรูปแบบของเอกสารไฮเปอรเท็กซบน
เครือขาย เวิลด ไวด เว็บ (World Wide Web) ที่มีการจัดเก็บขอมลูจํานวนมหาศาล และเปน
ชองทางสื่อสารที่สะดวก รวดเร็ว ประหยัดเวลาและคาใชจายในการติดตอส่ือสาร อีกทั้งผูใช
สามารถโตตอบ มีปฏิสัมพนัธไดหลากหลายรูปแบบ ทาํใหเครือขายอินเตอรเน็ตกลายเปน
เครื่องมือที่สําคัญในการเรียนการสอน และการเรียนรูซึ่งสามารถใชในการเสริมการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนปกติได หรือใชเปนรูปแบบหนึง่ของการเรียนการสอนในหลกัสูตรได (น้ํามนต เรืองฤทธิ์ 
,2546) 

แนวโนมของการศึกษาในศตวรรษใหมที่กําลังไดรับการกลาวถงึในแทบทุกการ
ประชุมระดับนานาชาติคือ การจัดการเรียนการสอนทางไกลผานคอมพิวเตอร หรือที่รูจักกนัในนาม
การศึกษาขามชาติ (Transnational Education) สําหรับประเทศไทยก็ไดมีการเคลื่อนไหวที่
สอดคลองกับแนวโนมดังกลาว โดยทบวงมหาวทิยาลยั ภายใตนโยบายสารสนเทศไดดําเนนิการ
วางโครงสรางพื้นฐานทางการสื่อสารโทรคมนาคม ซึง่เกื้อหนนุตอระบบการเชื่อมโยงคอมพิวเตอร
เครือขายระยะไกล (Wide Area Network) และสนบัสนุนการจัดตั้งคอมพิวเตอรระบบเครือขาย
ทองถิน่ (Local Area Network) ใหกบัสถาบันการศกึษา มหาวิทยาลัย และโรงเรียนทั่วประเทศ 
การเตรียมการโครงสรางพืน้ฐานทางโทรคมนาคมดงักลาวเปนเพยีงการสรางชองทางการสื่อสาร
ผานคอมพิวเตอรเครือขายใหมีโอกาสเปนจริงขึ้นได หากแตประโยชนทางการศึกษาจากเครือขาย
จะเกิดขึ้นอยางสูงสุดหรือไม ขึ้นอยูกับการใชที่จะตองเปนไปในลักษณะที่เปนชองทางการสื่อสาร 
(Chanel of Communication) เพื่อการศึกษาที่ผูใชไมเปนเพยีงแตผูรับ แตจะตองเปนผูทีม่ีสวนใน
การสรางและสนับสนนุการเรียนรูใหกับผูอ่ืนดวย ดังนั้นในการเตรียมการสูมิติใหมแหงการเรียน
การสอนผานเครือขายเริ่มตนในระดับหองเรียน และมุงสูความเปนนานาชาต ิผูสอนที่มีความสนใจ
จะประยุกตบทเรียนขึน้สูเครือขายจึงสามารถทาํไดมากกวานําเนื้อหาที่มีอยูแลวในสื่อรูปแบบ 
ตางๆ ข้ึนสูเครือขายโดยบทเรียนผานเครือขายนี้สามารถพฒันาไดอยางมีความเปนพลวัต 
(http://www.nfe.go.th/cet/multi/c_news2_cai.htm ,2547) 
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การจัดการเรียนการสอนบนเว็บนัน้นยิมทํากันในหลายสาขาวิชา ซึง่ พบวา วิชา
วิทยาศาสตรถอืเปนวิชาที่ไดรับความนยิมแขนงหนึ่ง โดยเฉพาะวิชาชวีวทิยา ซึ่งเปนวิชาที่เนนหนัก
ไปในทางหลกัการ แนวคิดและ ทฤษฎี ตาง ๆ มากกวาการทดลองใหประจักษในหองทดลอง หรือมี
การทดลองที่ไมจําเปนที่จะตองทดลองใหเห็นกับตา แตสามารถจาํลองการทดลองในรูปแบบอื่นๆ 
เชน แผนภาพ  ภาพเคลื่อนไหว แทนได ซึ่ง Land, B. and A. LoPerfido (1993) กลาววา สําหรบั
วิชาชวีวทิยานัน้ เปนวชิาทีม่ีเนื้อหามาก นักเรียนอาจรบัเนื้อหาไดไมเทากนั การเรยีนการสอนบน
เว็บ ทาํใหนักเรียนสามารถที่จะเลือกเรียนเนื้อหาไดในปริมาณที่ตองการ  และไมมีขอจํากัดเรือ่ง
เวลา  แตในขณะเดียวกนัผูสอนก็สามารถที่จะควบคุม จํานวนบทเรียน และระยะเวลาในการ
นําเสนอบทเรียนใหเหมาะสมได ทําใหการเรียนสามารถดําเนนิไปไดตามหลกัสูตร และการทีม่ี
เนื้อหามากนีเ้อง  ยอมทาํใหตองมีเอกสารจํานวนมาก การเรียนบนเว็บ ทําใหลดการสิ้นเปลือง
ทรัพยากร  และหากมีการแกไขก็สามารถทําไดงายกวา สื่อประเภทหนังสือ หรือ ซดีีรอม  อีกทัง้ 
การทดลองในหองเรียนวชิาชีววทิยา มกัจะเปนการทดลองโดยครูเตรียมใหเสร็จเปนสวนใหญ 
นักเรียนมหีนาที่ดู และ บนัทึกผลไว การเรียนจําเปนตองใชอุปกรณสาธิต  หลายหองเรียน แบบ
เดียวกนั การเรียนการสอนบนเว็บ ทาํใหสาธิตเกิดขึ้นครั้งเดียว แกปญหาการขาดแคลน อุปกรณ 
และวัตถุสิ้นเปลืองได และสามารถจัดการทดลองให ถกูตองแมนยาํ ไดงายกวา 

งานวิจยัที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนบนเวบ็วิชาชวีวทิยา และวิชาวทิยาศาสตร 
โดยสวนใหญ จะเนนไปที่การเปรียบเทียบผลของการเรยีนระหวางการเรียนในรูปแบบอ่ืน ๆ กับการ
เรียนการสอนบนเว็บ ซึง่สวนใหญพบวาการเรียนบนเวบ็ใหผลดีกวาหรือเที่ยบเทากันกับการเรียน
ในชั้นเรียน (Fabian,2004 ; Gibbins, S., et. al. 2003 ; Markwell, J., et. al. 2003 ; 
McLaughlin, J.S 2001)  เหลานี้แสดงวาการเรียนการสอนบนเว็บวชิาชวีวทิยา และวชิา
วิทยาศาสตร เปนสิ่งที่สามารถจัดทําไดอยางเหมาะสม 

 เมื่อพิจารณาแลวจะพบวาการเรียนบนเวบ็เชนนี้มุงเนนใหผูเรียนเปนผูเลือก 
ควบคุมเนื้อหาและผสมผสานตอรองเปาหมายหลกัของผูสอน และวัตถุประสงคการเรียนรู 
ของผูเรียน ปลายทางแหงการเรียนจึงมผีลออกมาที่แตกตางกนัในผูเรียนแตละคนแมวาจะบรรลุ
เปาหมายหลกั (Goal) เชนเดียวกัน เนื่องจากเนื้อหาการเรียน การนาํเสนอบทเรียนควรตอง
คํานึงถึงความสัมพันธของ 3 ตัวแปรหลัก คือ เนื้อหา วัตถุประสงค และผูเรียน กลาวคือการเรียนที่
เนนวัตถุประสงค และเนื้อหาจากผูสอนเพยีงอยางเดียวยังไมเพยีงพอ แตตองเปนวธิียืดหยุน และ
เอ้ือตอการติดตามประสบการณของผูเรียนรูดวย(www.nfe.go.th ,2547) 
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สําหรับประเดน็ดานผูเรียนการเรียนการสอนในลักษณะทีเ่นนผูเรียนเปน
ศูนยกลางแบบการเรียนการสอนบนเว็บนี ้สิ่งสําคัญที่ไมอาจมองขามไปไดคือความแตกตาง
ระหวางบุคคล ทัง้ในดานความสามารถ พฤติกรรมการเรยีนรู ทัศนคติ บุคลิกภาพ แบบของการ
เรียน เพศ ตลอดจนสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  

ลักษณะของผูเรียนแตละบุคคลที่แตกตางกันนั้น มีผลเกี่ยวเนื่องกบัรูปแบบการ
คิด เนื่องจากรูปแบบการคิดเปนกระบวนการที่บุคคลใชในการรับรู การจัดระเบียบและรวบรวมมติิ
ของสิ่งเรา อันนาํไปสูการเรียนรูในสถานการณของสิ่งเรานั้น (ยวุด ี ฉ่ังศรีวงษ,2533) ซึ่งโคแกน  
(Kogan,1971)  ไดอธิบายเพิ่มเติมวา  เปนลักษณะความแตกตาง  ระหวางบุคคลตอการรับรู  การ
จํา  การคิด  การเขาใจ  การเก็บความจาํ  การถายทอด  และการนําขาวสารมาใชใหเกิดประโยชน  
วิทกนิ  และคณะ  (Witkin  et  al.,1971)  กลาววา  รูปแบบการคิดเปนแบบการรับรู  การจาํ  การ
คิด  การเขาใจ  และการถายทอด ส่ือสารมากกวาที่จะเกี่ยวกบัลักษณะ หรือความสามารถในการ
รับรู หรือสติปญญา และความแตกตางระหวางบุคคลในการรับรูเนื้อหาสาระของขาวสารยอมมี
อิทธิพลตอพฤติกรรม และการแสดงออกในดานการเรยีน และการจํา (จนิดารัตน  เพ็ชรวงศ, 
2527)  

ออสเบิรน และออสเบิรน (Ausburn & Ausburn, 1978) ไดอธิบายความหมาย
ของแบบการคิดวา เปนมิตหินึ่งทางจิตวทิยาที่เกี่ยวของกบัการไดขาวสารและกระบวนการขาวสาร 
เปนความแตกตางระหวางบคุคลในกระบวนการเรียนรู อันประกอบดวย การรับรู การคิด การจํา 
การจินตนาการ และการแกปญหา เหลานีค้ือแบบหรือสไตลของแตละบุคคล ที่จะใหไดมาซึ่ง
ขาวสาร การเก็บและการนําขาวสารนั้นไปใชประโยชน นอกจากนี้ แคเนลอส เทยเลอรและเกตส 
(Canelos, Taylor and Gates, 1980) ยังไดกลาวย้าํวาแบบการคิดมีอิทธิพลอยางมากตอตัว
ผูเรียนในการเรียนรูเนื้อหาจากสื่อตาง ๆ จงึมีความจําเปนที่จะตองใหวธิีการแกผูเรียนแตละคน
ตางกนัผูวางแผนจัดการเรียนการสอนจึงตองพิจารณาแบบการคิดของผูเรียนใหเขาใจเพื่อนาํมาจดั
แผนและเตรียมโครงสรางเนือ้หาที่จะนําเสนอแกผูเรียนใหตรงกับแบบการคิดของผูเรียนแตละคน 

วิทกนิ (Witkin et.al, 1977)  ไดแบงรูปแบบการคิดของบุคคลจากความสมารถใน
การเอาชนระจากการลวงใหไขวเขวของภาพ ขณะที่บคุคลกําลังพยายามจําแนกสิ่งเรา ไดเปนสอง
แบบคือ 1.) แบบการคิดแบบไมอิสระ เปนบุคคลที่คอนขางถูกโนมนาวใหดูสาระหรอืส่ิงเราทีน่าํมา
เสนอขาวรวมๆ และมักใชประสบการณเดิมของตนเดินมาตรวจสอบขอมูลหรือส่ิงเราที่ไดรับ  
2.) แบบการคิดแบบอิสระ เปนบุคคลทีม่ีการรับรูเนื้อหาสาระของสิง่เราหรือขอมลูอยางละเอียดถี่
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ถวนมากกวาที่จะรับรูสาระนั้นอยางรวม ๆ ทั้งยังสามารถสรุป และแกปญหาใน   ส่ิงเราตาง ๆ ที่
เสนอมา โดยรวบรวมจัดสาระสิ่งเราที่เสนอใหม และจะจาํสิ่งเราในรูปของมโนทัศนทีซ่ับซอนได  

แบบการคิดแบบอิสระและแบบการคิดแบบไมอิสระ เปนรูปแบบการคิดทีถู่ก
นํามาศึกษา และใชในวงการศึกษามากที่สุด (Witkin, 1976) และยังเปนแบบการคิดที่เกี่ยวกบั
ความสามารถทางการรับรูทางตา และสติปญญาของเอกัตบุคคล ซึ่งแสดงถงึความแตกตาง
ระหวางบุคคลในลักษณะของการรับรูแบบวิเคราะห หรือแบบรวมในสิ่งเรา หรือขอมูลที่ไดรับ 
(Messick 1966; Witkin et.al,1977;Ragon 1978)  

เมื่อเปรียบเทยีบระหวางแบบการคิดทั้งสองแบบนีพ้บวาผูที่มีความคดิแบบอิสระ 
จะสามารถเรยีนและจาํไดดีในการเรียนรูเกี่ยวกบัเรื่องการวิเคราะห จําแนกแยกแยะในทาง
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ไดดีกวากลุมที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Goodenough,1976) และ
ยังสนใจที่จะเรียนในเรื่องที่เปนนามธรรม และทฤษฎีตาง ๆ มากกวากลุมที่มแีบบการคิดแบบ 
ไมอิสระ (Stidham,1967) 

ซึ่งมีงานวิจยัเกี่ยวกบัแบบการคิดและการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรหลาย
งานวิจยัทัง้การจัดการเรียนการสอนในหองเรียนและการเรียนการสอนบนเว็บ ทีบ่งบอกวา ผูเรียนที่
มีแบบการคิดแบบไมอิสระมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดอยกวาผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบอิสระ 
(Huai, Heling ,1997 ;Macnab, W.; And Others ‘1991 ;Jolly, P.E., et. al. ,1984) 

ไดมีการคิดคนวิธกีารมากมายในการสรางเครื่องมือที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนการ
สอนผูเรียนที่มแีบบการคิดแบบไมอิสระ โดยเฉพาะในการศึกษาดานวทิยาศาสตร วธิีที่หนึง่ที่ไดรับ
ความนิยมในการแกปญหาพบวาคือการใหออรแกนไนเซอร แบบตาง ๆ ไดแก ขอความสรุป ผงั
มโนทัศน รูปภาพ ซึ่งไดมีการวิจัย ใน 3 รูปแบบ คือ การใหกอนการเรียน ระหวางการเรียน และ
หลังการเรียน ใชชวยครูและนักเรียนสรางองคความรูจากเนื้อหาหรือหวัขอที่ไดรับมอบหมาย และ
ถูกใชในการตรวจสอบความเขาใจของผูเรียนแสดงกระบวนการทางความคิด อีกทัง้ใชในการ
พัฒนาหลักสตูรทางวิทยาศาสตร(Starr & Kkrajcik,1990) แผนผังมโนทัศน ไดสนับสนุนการเรียนรู
อยางมีความหมายในวิทยาศาสตร การเรียนรูอยางมีความหมายเกิดขึ้นเมื่อ บุคคล ไดเชื่อมโยง
ความรูเกาเขากับความรูใหม 

สําหรับการเรียนการสอนบนเว็บซึง่มกีารนําเสนอเนื้อหาในรูปไฮเปอรมีเดียและการ
เชื่อมโยง (Link) ซึ่งมีการเชือ่มโยงใยแบบไมเปนลําดับ (Non-linear) อาจทาํใหผูเรียนสับสน ดังนัน้ 
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เมื่อเขาสูขอมลูและผานการโยงใยในหลายชั้น ควรใชการชวยของ Concept Map คือผูเรียนสามารถ
เห็นการเชื่อมโยงของเนื้อหาหนึง่ไปยังอกีเนื้อหาหนึ่ง ซึง่เปนความคิดของการใชพื้นฐานความรูทีเ่อือ้
ตอการเรียนเนือ้หาวธิีใหม เพื่อการเรียนแบบตอยอด และสังเคราะหความรูขึ้นใหม 

ในการเรียนการสอนบนเว็บนัน้ตางจากสภาพแวดลอมการเรียนในชัน้เรยีนปกต ิ
เนื่องจากผูเรียนสามารถที่จะเลือกขอมูลและลําดับของขอมูลไดดวยตนเอง ซึง่เปนไปตามธรรมชาติ
ของการใชเอกสารแบบไฮเปอรเท็กซ(Kimberly A. Lawless,1999)ซึ่งทําใหเกิดปญหาที่สงผลตอ 
การเรียนของผูเรียนในหลายดาน เชน  ปญหาในการเขาสูเนื้อหาที่มีอยูมากมายโดยไมใหหลงทาง 
ปญหาการเขาถึงขอมูลที่ตรงกับความตองการ  ปญหาในการบูรณาการ เชื่อมโยงความรูที่ไดมากบั
ความรูเดิม และปญหาในการคงคางหัวขอที่ศึกษา เนื่องจากการศึกษาเนื้อหาหลาย ๆ เร่ือง ซึ่งแตละ
เร่ืองมีขอเกี่ยวพันกนัมากมาย และเชื่อมโยงไปไดเร่ือย (Jonassen,1990) ซึ่งในการเรยีนการสอนบน
เว็บนัน้มีลักษณะเชนเดียวกบัธรรมชาติของการเรียนการสอนทางไกลคอืผูเรียน จะตองศึกษาเนื้อหา
จากเอกสาร ไฮเปอรเท็กซ ทาํความเขาใจ เชื่อมโยงไปสูขอมูลที่เกี่ยวของดวยตนเอง การเชื่อมโยงใน
เอกสารไฮเปอรเท็กซ อาจทําใหผูเรียนหลงทาง จับประเด็นไมได ซึ่งปญหาสาํคัญคือ การบูรณาการ
ความรู ที่ไดรับจากการเรียน เขากับความรูเดิม  จาํเปนตองมกีารจัดระเบียบหรือโครงสรางของ
เนื้อหาสาระเสยีใหม ซึ่งตองขึ้นกับคุณสมบัติเฉพาะตวัของแตละบุคคลซึ่งเรียกวาแบบการคิดนัน่เอง 
แตสําหรับบุคคลที่มีความคดิแบบไมอิสระมีลักษณะสาํคัญประการหนึ่งซึง่สงผลตอการเรียนการ
สอนในลักษณะนี้ คือ จะรับรูสิ่งเราในภาพรวม และสิง่แวดลอมหรือขอความบริบทจะมีอิทธพิลตอ
การรับรูส่ิงเรา ซึ่งเปนอุปสรรคอยางยิง่ในการวิเคราะหเนือ้หา  เพื่อการเรียนรูดวยตนเอง คือผูเรียน 
มักจะเชื่อมโยงผานไฮเปอรเท็กซ โดยผานการหยุดที่จะศึกษาหรือคิดถึงแนวคิดที่เอกสารไดนําเสนอ 
ผลที่จะตามมาคือเขาไมสามารถทีจ่ะรวบรวมความรูที่เขาไดเรียน หรือวาบางสวนจะยังคงคางไมได
ศึกษาอยู และยากที่จะเรียกยอนหลงัการเรียนรู แฮมมอล (Hammond, 1989)  อันเนื่องมาจาก ผูใช
ไดรับงานการเรียนรูมาก ทั้ง งานการสืบคน งานขอมูล งานการจัดการ    

มีการวิจยัเกีย่วกับผลกระทบของแบบการคิดและการเรียนการสอนบนเว็บหลาย
งานวจิยัทีย่ืนยันปญหาดังกลาว ซึง่งานวิจยัพบวาแบบการคิดสงผลกระทบตอการเรียนการสอน
บนเว็บ คอืนักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ มักไมประสบผลสําเร็จในการเรียน(Rocco 
Paaolucci,2000 ; Huai, Heling ,1997 ; Kyung-Sun Kim,1999 ; Waller, etal : 1994 ; Wang 
and Jonassen, 1993) นอกจากนี้ยงัพบวาผูเรียนทีม่แีบบการคิดแบบไมอิสระ มลัีกษณะเฉพาะ
หลายประการที่ไมตองพงึเอาใจใสหลายประการในออกแบบการเรียนการสอนบนเวบ็  เชน ผูเรียน
ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระตองอาศัยการมองเหน็เนื้อหาสาระที่เปนสวนรวม เพื่อเปนแนวทางใน
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การทาํความเขาใจเนื้อหาสวนยอย และตองการความชดัเจนของเนื้อหาสาระและงานที่ตองการทาํ
เปนอยางมาก 

ดังนัน้เมื่อนําวชิาทางดานวิทยาศาสตร อยางเชน วิชาชีววิทยามาจัดการเรียนการ
สอนบนเว็บ จึงตองมกีารแกปญหาทัง้ในสวนของตวัผูเรียนและ วิธกีารจัดการเรียนการสอน ซึง่
พบวาการใช แผนผังมโนทัศนในการแกปญหานัน้ไดผลเปนอยางดทีั้งในเรื่องของดานผูเรียนทีม่ี
แบบการคิดแบบไมอิสระ และเนื้อหากับขอมูลที่มากมาย ของวิชาชีววิทยา และการแกไขปญหาใน
เร่ืองของธรรมชาติของการเรยีนการสอนบนเว็บ ซึ่งงานวจิัยสวนใหญ เนนที่การ ใหนกัเรียนสรางผัง
มโนทัศนขึ้นเอง และพบวา ผูเรียน มผีลสัมฤทธิ์ ความคงทนในการจาํ ทัศนคติตอการเรียน 
ทางการเรียนวชิาชีววิทยาในทางบวก (Jegede,Alaiyemola and Okebukola, 1990 ;Stum, 
1996 ;สุนีย สอนตระกูล 2534 ;วิภา เกียรติธนะบาํรุง 2537 ;บรรจง สิทธิ 2537 

นักเรียนในชวงอายทุี่กาํลังศกึษาในระดับมัธยมปลายซึง่มีการเรียนการสอนวิชา
ชีววทิยานัน้จะอยูในชวง 17-19 ป ซึ่งมีแนวโนมไปในทางแบบการคิดแบบไมอิสระ โดยจาก 
การศึกษาของ วิทกนิ และคณะ (Witkin, et al 1972) พบวา ลักษณะแบบการคิดแบบไมอิสระนี้มี
ความเกี่ยวของกับอาย ุจากคะแนนการทดสอบแบงกลุมแบบการคิดพบกวา อายุระหวาง 10-13 ป
นี้ สวนใหญจะอยูในกลุมแบบการคิดแบบไมอิสระ สําหรับอาย ุ13-17 ป มีแนวโนมของคาเฉลีย่ใน
กลุมแบบการคิดแบบไมอิสระลดลง แตในชวง อายุ 17 ป แนวโนมของคาเฉลี่ยในกลุมแบบการคิด
แบบไมอิสระจะเพิ่มข้ึนอีกครั้ง และยังสงูมากขึ้นไปจนอายุมากกวา 17 ป และเมื่อเปนผูใหญ
แนวโนมนี้จะคอยๆ ลดลง ดังนั้นหากตองการจัดการเรียนการสอนบนเว็บแกนกัเรียนในระดับนี้ 
เร่ืองของแบบการคิดจึงนบัวามีความสําคญัเปนอยางมาก  นอกจากนี้จากการวิจัยของ คาโน และ
เจไม (Cano and Jamie ,1999)  พบวา นกัเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระมีผลการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ที่ต่าํกวาแบบการคิดแบบอิสระและ เมื่อมีการเปลีย่นแปลงตนเองไปสูแบบการคิด
แบบอิสระผลการเรียนจึงสงูขึ้น นัน่หมายความวานักเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระจะมีผลการ
เรียนที่ต่าํกวานักเรียนที่แบบการคิดแบบอิสระ และจําเปนทีจ่ะตองไดรับการแกไข เพื่อใหมีผลการ
เรียนเทาเทียมหรือสูงกวากลุมที่มีแบบการคิดแบบอิสระ 

แตก็ยังไมพบการวิจยัที่เปรยีบเที่ยบการนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการเรียนและ
หลังการเรียนสําหรับการเรียนการสอนบนเว็บ สําหรับผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระเลย โดยเฉพาะ 
ที่เกี่ยวกับวิชาชีววทิยา หรือทางดานวทิยาศาสตรแขนงอื่นๆ เทาที่ศึกษาพบวา มีการทดลองเปรียบ
เที่ยบระหวางการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอนและหลังการเรียนการสอนวิชา
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วิทยาศาตรกบัเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยนิพบวา  การนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนการ
เรียนการสอนไดผลดีกวา(Pankratius,1990;ชุติมา พรหมรักษา,2542) แตไมไดศึกษาในประเดน็ที่
เกี่ยวของกับวชิาชีววิทยา และ แบบการคิด สวนการเสนอแผนผังมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน 
ลักษณะการเรียนการสอนแบบนี้ ผูสอนจะสอนดวยวิธปีกติ จากนัน้จะทําการสรุปทายเนื้อหาดวย
กรอบมโนทัศน ซึ่งอาจจะใหครูผูสอนเปน ผูสรุป สรางแผนผังมโนทศันใหผูเรียนหรือ ผูเรียนเปนผู
สรุป สรางแผนผังมโนทัศน (Ediobu and Soyibo,1995 ; สุกานดา ส.มนัสทวชียั,2540) พบวา
ผูเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํดี ผูเรียนสามารถทาํความเขาใจ 
ทบทวนสิง่ที่เรียนไปแลว และจําไวในความทรงจําไดงายขึ้น  ในการศึกษาของ Schnell (1972) 
พบวาในการศึกษาผลการใหออรแกไนเซอรหลังการสอนและกอนการสอน เพื่อชวยในดานความ
เขาใจในการอาน กลุมทดลองที่มกีารใหออรแกไนเซอรมีความเขาใจในการอานสงูกวากลุมควบคุม 
แตการจัดออรแกไนเซอรหลงัการสอนจะสงผลตอความเขาใจในการอานสงูกวากลุมอ่ืน แตการ
วิจัยที่ผานมาก็ยังไมไดขอสรุปวาการนําเสนอผังมโนทศันดังกลาวควรที่จะนําเสนอไวตรงสวนใด
ของเนื้อหาบทเรียน  

การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการเรียนการสอนมีขอดีทีน่าสนใจคือ เปนการ
นําเสนอใหผูเรียนเห็นภาพรวมของขอบเขตของเนื้อหา และทศิทางที่จะดาํเนินไปในการเรยีน 
(Novak & Fowin, 1984 ; ไสว ฟกขาว, 2536) แตการนําเสนอผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน 
เทากับเปนการยอความใหผูเรียนกอนลวงหนาอาจจะลดความสนใจของผูเรียนที่มีตอเนื้อหานัน้ๆ
ได หรือ ผูเรียนอาจจะมองขามสวนทีเ่ปนผังมโนทัศนไป เพื่อรีบเขาสูเขาสูเนื้อหาทําใหการนําเสนอ
ผังมโนทัศนนี้ไมเกิดประโยชน  สวนการนําเสนอฝงมโนทัศนหลงัการเรีน นับวาเปนการทบทวน 
ชวยในเรื่องของการเตรียมสอบ และแสดงความสมัพนัธของเนื้อหาบทเรียนที่ไดเรียนผานไป(วิภา 
เกียรติธนะบํารุง, 2537 ; สุนีย สอนตระกลู, 2534; Graham, 1995) แตถาหากผูเรียน ไมสามารถ
จดจําเนื้อหาไดตั้งแตตน เพราะหลงทิศทาง หรือเขาใจมโนทัศนของเรือ่งนัน้ ๆ ผิดมาต้ังแตตน ซึ่ง
โดยปกติ คนเรามักจาํในสิง่แรกที่ตนเองรบัรู อาจทาํใหการนําเสนอผังมโนทัศนหลังการเรียนการ
สอน ไมเกิดประโยชนตอการเรียนการสอนได 

จากการศกึษางานวิจยัที่ผานมาสรุปไดวากรอบมโนทัศน สามารถที่จะทําให
ผูเรียนสามารถจัดระบบการคิด การจํา และเชื่อมโยงความรูดีดังนั้นหากนาํเอาคุณสมบัติของ
แผนผังมโนทศันเขามาใชแกผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ นาจะชวยใหผูเรียนทีม่แีบบการคิดแบบ
ไมอิสระ สามารถมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํดีข้ึนในการเรยีนการสอนบน
เว็บในวิชาชวีวิทยาซึง่เปนวชิาหนึ่งในสาขาวิชาวทิยาศาสตร ที่ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระมี
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แนวโนมไมสันทัดในสาขานีด้ังที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยไดเลือกวชิาชีววิทยาในระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 4  ซึง่เปนชวงอายทุี่มีการแสดงออกซึ่งแบบการคิดแบบไมอิสระ เพื่อเปนตวัอยาง
ในการที่จะนําเสนอกรอบมโนทัศน และแมวาจะมีงานวิจยัตามที่กลาวขางตนทําใหพอสรุปไดวา
แผนผังมโนทศันจะชวยผูเรียนใหสามารถมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํดีขึ้น 
แตก็ยังไมมงีานวิจยัใดรองรับหรือยืนยันไดวาผูเรียนที่มแีบบการคิดแบบไมอิสระสามารถมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํดีข้ึน เมื่อใชแผนผังมโนทัศน และจะตองใช
นําเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนหรือหลังการเรียน  ผูวิจยั จึงมีความสนใจที่จะทาํการวิจยัเพื่อหา
คําตอบดังกลาว ซึง่ผลการวจิัยในครั้งนี้จะนําไปใชในการออกแบบและพัฒนาการเรยีนการสอนบน
เว็บใหมีความเหมาะสมแกผูเรียนตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบผลสัมฤทธทางการเรียนในการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนําเสนอ
แผนผังมโนทศันกอนและหลังบทเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมของนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความคงทนในการจําของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 4 ทีม่ีแบบการ
คิดแบบไมอิสระที่เรียนบนเว็บวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวติกับสภาวะแวดลอมที่มกีารนําเสนอแผนผัง
มโนทัศนกอนและหลังบทเรยีน 

สมมุติฐาน 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีผลสัมฤทธทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดบั 0.5 

2. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.5 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี ้เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายชัน้ปที่ 4 ที่ศกึษาใน
ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่เรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชวีิตกับ
สภาวะแวดลอม กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายชัน้ปที ่ 4 ที่
ศึกษาในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนบางปะกอกวทิยาคม จํานวนทั้งสิน้ 60 คน 

2. รูปแบบการคิดในการวิจยัในครั้งนี ้ ศึกษาแบบการคิดแบบไมอิสระ ซึ่งวัดโดยใช
แบบทดสอบ เดอะกรุป เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group Embedded Figures Test) ของ
โอลทแมน แรสกิน และวทิกนิ (Oltman, Raskin and Witkin, 1971) 

3. การวิจยัครั้งนีใ้ช วธิีการเรียนการสอนทีเ่รียนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอกรอบมโนทัศน 
เปนการเรียนรูดวยตนเอง ที่ผูเรียนเขาไปศึกษาเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายการเรียนที่กําหนดไว ครู
เปนผูกาํหนด เนื้อหาใหนักเรียนเขาไปศึกษาตามกรอบมโนทัศน 

4. ตัวแปรที่ศึกษา 

4.1 ตัวแปรตน คือ 

4.1.1.1 การนาํเสนอผงัมโนทัศน (Concept mapping) แบงเปน 

4.1.1.1.1 การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนเรียน 

4.1.1.1.2 การนาํเสนอผงัมโนทัศนหลงัเรียน 

4.1.2 นักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบฟลด ดิเพนเดนท (Field Dependent) 

4.2 ตัวแปรตาม คอื  

4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.2.2 ความคงทนในการจาํ 
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ขอตกลงเบื้องตน 

วิชาพื้นฐานคอมพิวเตอรเปนวิชาบังคับเลอืก ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ทุกคนจึงมคีวามสามารถในการใช คอมพิวเตอรและ 
เครือขายอินเทอรเน็ตได 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

โปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ  หมายถึง การนาํเสนอโปรแกรมบทเรียนเรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม โดยนําเสนอผานบริการเวิลดไวดเว็บ ในเครือขายอินเทอรเน็ต  และใช
ประโยชนจากคุณลักษณะตางๆ ที่มีอยูในเครือขายอินเทอรเน็ต 

แผนผังมโนทศัน (Concept mapping) หมายถึง กรอบที่แสดงความสัมพันธ
ระหวางมโนทศันอยางมีลําดับข้ัน มีระบบ โดยการใชเสนและคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม สามารถอาน
ความสัมพันธระหวางกรอบนั้นเปนประโยคหรือขอความที่มีความหมาย  ซึ่งแบงไดตามรูปแบบ
การใชงานได 2 รูปแบบคือ 

1.  การเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน การเรียนการสอนแบบนี ้เมื่อ
เขาสูหนาแรกของโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บจะทําการเสนอแผนผังมโนทัศนของ
เนื้อหาวิชาทีจ่ะสอนกอนที่จะเขาสูหนาเนือ้หา  

2. การเสนอแผนผังมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน การเรียนการสอนแบบนี ้เมื่อ
เขาสูหนาแรกของโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บจะทําการสอนเนือ้หากอนเมื่อจบเนื้อหาแลว
จะเสนอแผนผงัมโนทัศน  

แบบการคิดแบบไมอิสระ (Field – Dependent)  หมายถึง ความสามารถในการ
รับรูส่ิงเรา และจัดกระทาํสิ่งเรา นัน้ ซึ่ง แสดงออกไดโดยการแยกแยะสวนยอย ออกจาก
สิ่งแวดลอม ในการวิจัยนี้ วดัไดจาก คะแนนที่ไดจากการทําแบบวัดแบบการคิด GEFT (Group 
Embedded Figure Test) คือ ผูที่ไดคะแนนต่ํา (4-9 คะแนน)   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถงึ คะแนนที่เกิดจากการวัดความรู ความจํา ความ
เขาใจ การนําไปใชโดยวัดไดจาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียนทนัท ี
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ความคงทนในการจาํ หมายถงึ คะแนนที่เกิดจากการวัดความสามารถที่จะยอน
ระลึกถึงความรูหรือ ทักษะตางๆ ที่ไดเรียนรูมากอนแลว วัดจาก ผลสัมฤทธิ์ของแบบทดสอบวัด
ความคงทนในการจาํ หลังจากเรียนแลว 2 สัปดาห 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เพื่อเปนแนวทางในการเลอืกวิธีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนในการเรียนการ
สอนบนเว็บกบัผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

2. เพื่อเปนการพัฒนาการออกแบบการเรยีนการสอนบนเว็บใหเหมาะสมกับ 
ผูเรียน 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับงานวิจัยเรื่อง ผลของการนําเสนอ
แผนผังมโนทศันในการเรียนการสอนบนเว็บเรื่อง สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการจําของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ส่ีที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 
ผูวิจัยไดรวบรวม และนํามาวิเคราะหสังเคราะห ออกเปนหวัขอดังนี ้

1. อินเทอรเน็ต กบัการศึกษา 

ก. ความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ 

ข. รูปแบบของการเรียนการสอนบนเว็บ 

ค. โครงสรางของเว็บสําหรับการเรียนการสอน 

ง. การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ 

จ. การใชการเรียนการสอนบนเว็บ 

ฉ. สิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนบนเว็บ 

2. แบบการคิดกับการเรียนการสอน 

ก. วิธีการจําแนกรูปแบบการคิดของบุคคล 

ข. ลักษณะของผูที่มีแบบการคิดแบบการคิดแตละแบบ 

ค. ยุทธวิธีสําหรับปฎิบัติตอผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

3. ความจาํและความคงทนในการจํา 

ก. หลักการเกี่ยวกับความคงทนในการจํา 

Administrator
Text Box
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ข. ทฤษฎีเกีย่วกบัการเรียนรูอยางมีความหมาย 

4. มโนทัศนและกรอบมโนทัศน 

ก. ความหมายเกีย่วกับมโนทัศน 

ข. ความหมายของกรอบมโนทศัน 

ค. ประเภทของกรอบมโนทัศน 

 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

 

อินเทอรเน็ต กับการศกึษา 

   ถนอมพร ตนัพพิัฒน (2539) ไดกลาวถงึการใชอินเทอรเน็ตมาใชในการศึกษามี
รูปแบบดังนี ้

1. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการติดตอส่ือสาร อภิปราย ถกเถียง แลกเปลี่ยนและสอบถาม
ขอมูลขาวสารความคิดเหน็ทั้งกบัผูสนใจศึกษาในเรื่องเดียวกนัหรือกบัผูเชี่ยวชาญใน
สาขาตางๆ โดยใชบริการไปรษณียอิเล็กทรอนิกส (E-mail) หรือกลุมสนทนา (Uesnet) 

2. การใชอินเทอรเน็ตเพื่อการคนหาขอมูลในการเรียนรูดวยตนเองผูใชสามารถคนควาหา
ความรูตาง ๆ บนอินเทอรเนต็ไดโดยใชบริการเวิลดไวดเว็บ หรือ โกเฟอร (Gopher) อารชี ่
(Archie) หรือ เวยส (WAIS) 

3. การใชอินเทอรเน็ตในหลกัสตูรการศึกษา แบงไดเปน 3 ลักษณะคือ 
3.1 การประยุกตอินเทอรเน็ตในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของหลกัสูตรที่มี

อยูเดิม 
3.2 การศึกษาทางไกลผานอนิเทอรเน็ต เปนการจัดการศึกษาทางไกลโดยใช

เครือขายอินเทอรเน็ต โดยแบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
3.2.1 ในลักษณะที่ผูเรียนและผูสอนนัดหมายเวลากันแนชัด ในการเรียนการสอนลักษณะ

นี้แมผูเรียนและผูสอนจะหางไกลกันแตสามารถเห็นภาพและโตตอบกันไดโดยผาน
อุปกรณสงสญัญาณภาพและเสียง 



                            
14 

 

 

3.2.2 ในลักษณะที่ผูเรียนและผูสอน ไมจาํเปนตองมีการนัดหมายเวลาที่แนชัดแตผูสอน
ตองเตรียมเอกสารการสอนไวลวงหนาและเก็บขอมูลไวบนเครือขาย เมื่อผูเรียน
ตองการจะเรียนก็มาเขาเครอืที่ผูสอนไดเตรียมการสอนไว เอกสารการสอนทีเ่ปนที่
นิยมก็คือบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนบนเว็บ (CAI on the Web) 

3.2.3 การเรียนการสอนเกี่ยวกับอินเทอรเน็ตเปนการเรียนการสอนการอบรมหรือการ
ประชุม เชิงปฏิบัติการการใชอินเทอรเนต็ ใหแกนิสตินักศึกษาหรอืบุคคลที่สนใจ
ทั่วไป 

 

ทิพยเกสร บญุอําไพ (2540) ไดกลาวถึงคุณคาสําคญัของเวิลดไวดเว็บสําหรับ
การเรียนการสอน 3 ประการ คือ 

 
1. ขอความหลายมิติ (Hypertext) บนเว็บ มีรูปแบบงาย ๆ ที่ชวยใหผูใชปฏิสัมพันธ

กับขอมูลที่ตองการ โดยผูใชสามารถควบคุมไดดวยตนเอง ชวยใหคลกิไปสูขอมูล
ในหนาอืน่ ๆ ใหปรากฏบนหนาจอคอมพิวเตอรของตนไดสะดวก 

2. โปรแกรมคนดูเว็บ (Web browser) ที่ใชกับงานกราฟกสามารถถายทอดขอมูลที่
เปนมัลติมีเดียบนเว็บได ทั้งภาพ เคลื่อนไหว และเสียงสามารถสงถงึผูใชได 

3. การปฏิสัมพนัธบนเว็บผานจากหนาทีห่นึง่ไปยังอีกหนาหนึ่งที่เชื่อมโยงกันนั้นเปน
การแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางผูใชและเครื่องบริการ (server) ในรูปแบบที่งายและ
ชวยใหผูใชถายทอด 

 
บริการตางๆ บนเครือขายอินเทอรเนต็(บุญเรือง  เนียมหอม ,2540) 
 
Telnet เปนการขอเขาใชเครื่องระยะไกล โดยการใชคอมพิวเตอรเชื่อมตอเขาไปใชบริการของเครื่อง
คอมพิวเตอรอ่ืนที่อยูหางออกไปบนอินเทอรเน็ต เชน หองสมุดของสถาบันตาง ๆ ทั่วโลก 
 
Gopher เปนบริการที่จัดขอมูลขาวสารและไฟลตาง ๆ สามารถคนหาขอมูลดวยรายการ 
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Archieเปนระบบเรียกไฟลขอมูลแบบหนึง่ที่พัฒนาข้ึนใชบนอินเทอรเนต็เปนบริการฐานขอมูลที่
ครอบคลุมทั่วโลก ประกอบดวยแฟมที่นาํมาจากระบบตางๆ ทัว่โลกเชนแฟมโปรแกรม เอกสาร 
หรือขอมูลตาง ๆ 
 
World Wide Web หรือ WWW เปนบริการขอมูลบนอินเทอรเน็ตที่ไดรับความนยิมสูง ในปจจุบนั 
จุดเดนของ WWW ที่มีเหนือบริการอื่น ๆ ในอินเทอรเน็ต ไดแกความงายในการใชงานและรูปแบบ
การแสดงผลแบบขอความหลายมิต ิ (Hypertext) ที่เชื่อมโยงจากขอมูลชุดหนึง่ไปสูขอมูลอีกชุด
หนึง่ ขอมูลใน WWW มทีั้งขอความปกติ หรือแบบมัลติมีเดียที่ประกอบดวยเสยีง ภาพนิง่และ
ภาพเคลื่อนไหว 
 
File Transfer Protocol หรือ FTP บริการโอนยายไฟลขอมูล ผูใชบริการ FTP สามารถคัดลอก
ไฟลขอมูลไปยังทีท่ี่ตองการได 

 
Wide Area Information Service หรือ WAIS (เวยส) เปนบริการชวยในการสบืคนขอมูลบน
อินเทอรเน็ต ชวยใหสามารถคนหาฐานขอมูลไดโดย ไมจําเปนตองรูคําสั่งพเิศษในการสืบคน และ
ยังสามารถคนหาจากฐานขอมูลเดี่ยว ๆ หรือหลายฐานขอมูลพรอม ๆ กัน 
 
IRC (Internet Relay Chat) เปนการสนทนาโตตอบกันบนอินเทอรเน็ตโดยใชการพมิพขอความ
หรือใชเสียง โดยอาจสนทนากับเปนกลุมหรือระหวางบคุคล 2 คนก็ได การสนทนาในรูปแบบนี้เปน
ที่นยิมมาก เนือ่งจากเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพดูคุยกันไดทนัทีเรียกอีกอยางหนึ่งวา Talks 
หรือ Chat 

 

ความหมายของการเรยีนการสอนบนเว็บ 

กิดานนัท มลิทอง (2543) ใหความหมายวา การเรียนการสอนบนเวบ็เปนการใช
เว็บในการเรียนการสอน โดยอาจใชเว็บเพื่อนาํเสนอบทเรียนในลักษณะสือ่หลายมิติของวิชา
ทั้งหมดตามหลักสูตร หรือใชเพียงการเสนอ ขอมูลบางอยางเพื่อประกอบการสอนก็ได รวมทัง้ใช
ประโยชนจากคุณลักษณะตาง ๆ ของการสื่อสารที่มีอยูในระบบอินเทอรเน็ต เชน การเขียนโตตอบ
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กันทางไปรษณียอิเล็กทรอนิกสและการพูดคุยกันดวยขอความและเสียง มาใชประกอบดวยเพื่อให
เกิดประสิทธิภาพสงูสุด 

วิชุดา รัตนเพียร (2542) กลาววาการเรียนการสอนบนเว็บเปนการนําเสนอ
โปรแกรมบทเรียนบนเว็บเพจ โดยนาํเสนอผานบริการเวิลดไวดเว็บในเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่
ผูออกแบบและสรางโปรแกรมการสอนบนเว็บจะตองคาํนึงถงึความสามารถและบริการที่
หลากหลายของอินเทอรเนต็และนําคุณสมบัติตาง ๆ เหลานั้นมาใชเพื่อประโยชนในการเรียนการ
สอนใหมากทีสุ่ด 

  ลานเพียร (Laanpere, 1997) ไดใหความหมายของการเรียนการสอนบนเว็บวา 
เปนการจัดการเรียนการสอนผานสภาพแวดลอมของเวลิดไวดเว็บซึ่งอาจเปนเพียงสวนหนึง่ของ
การเรียนการสอนในหลักสูตรมหาวิทยาลยั หรือเปนสวนประกอบของการบรรยายในชั้นเรยีน การ
สัมมนา การทํางานรวมกันเปนกลุม หรือเปนการติดตอส่ือสารระหวางผูเรียนกับผูสอน หรืออาจ
เปนลักษณะของหลักสูตรที่เรียนผานเวิลดไวดเว็บโดยตรงทัง้กระบวนการเลยก็ได การเรียนการ
สอนบนเว็บนี้เปนการรวมกนัระหวางการศึกษาและการฝกอบรมเขาไวดวยกนั โดยใหความสนใจ
ตอการใชในระดับการเรียนที่สูงกวาระดับมัธยมศึกษา 

 รีแลนและกิลลาน ิ (Ralan and Gillian, 1997) ใหคําจํากัดความของการเรียน
การสอนบนเวบ็วา เปนการประยุกตที่แทจริงของการใชวิธีการตาง ๆ มากมาย โดยการใชเว็บเปน
ทรัพยากรเพื่อการสื่อสารและใชเปนโครงสรางสําหรับการแพรกระจายทางการศึกษา 

แคมเพลสและแคมเพลส (Camplese and Camplese, 1998) ไดใหความหมาย
ของการเรียนการสอนบนเวบ็วา เปนการจัดการเรียนการสอนทั้งกระบวนการหรือบางสวนโดยใช
เวิลดไวดเว็บเปนสื่อกลางในการถายทอดความรูแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลระหวางกัน เนื่องจาก
เวิลดไวดเว็บมคีวามสามารถในการถายทอดขอมูลไดหลายประเภทไมวาจะเปนขอความ ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว และเสียง จงึเหมาะแกการเปนสื่อกลางในการถายทอดเนื้อหาการเรยีนการสอน 

แฮนนัม (Hannum,1998) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บวา เปนการจัด
สภาพการเรียนการสอนผานระบบอินเทอรเน็ตหรืออินเทอรเน็ตบนพืน้ฐานของหลกัและวิธีการ
ออกแบบการเรียนการสอนอยางมรีะบบ 

จากนิยามและความคิดเห็นของนักวิชาการและนักการศึกษาจากทั้งในประเทศ
และตางประเทศ ดังที่กลาวมาแลวนั้นสามารถสรุปไดวาการเรียนการสอนบนเว็บเปนการจัดสภาพ
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การเรียนการสอนที่ไดรับการออกแบบอยางมีระบบโดยอาศัยคุณสมบัติและทรัพยากรของ
เวิลดไวดเว็บมาเปนสื่อกลางในการถายทอดเพื่อสงเสริมสนับสนนุการเรียนการสอนใหมีประสิทธิ 
ภาพ โดยอาจจัดเปนการเรียนการสอนทัง้กระบวนการหรือนํามาใชเปนเพยีงสวนหนึง่ของกระบวน 
การทัง้หมดการเรียนการสอนบนเว็บจงึถือเปนวธิีการใหมที่ชวยสงเสริมพัฒนาใหเกดิการเรียนรู
และชวยขจัดปญหาเรื่องอปุสรรคของการเรียนการสอนทางดานสถานที่และเวลาอีกดวย 

 
การเรียนการสอนบนเว็บนั้นมีคุณสมบัติทีม่ีประโยชน (Filipezak,B,1996;Kilby,1994; 

Webb,1996 อางถงึใน Colins,R;Matin,C;Vocke,R,1997)  ดังนี ้
 
1. ผูใชสามารถเขาถึงขอมูลไดงายโดยไมวาจะอยูที่ใดในโลกสามารถใชงานได อีกทัง้ไม

ใสใจถึงระบบปฏิบัติการที่ผูใชใชงาน 
2. คาใชจายในการพัฒนาและการผลิตต่ํา 
3. สามารถเชื่อมโยงไปยงัโปรแกรมและแหลงขอมูลอ่ืน ๆ ได 
4. สามารถปรับปรุงใหทนัสมยัไดงาย 
5. สามารถใหปฏิสัมพันธในลกัษณะแบบระบบเปด (open system) แกผูเรียนมากกวา

การเรียนดวยการใชบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนที่มกีารใหปฏิสัมพนัธเปนแบบ
ระบบปด(close system)แกผูเรียนเทานั้น 

6. สามารถจาํกัดการใชงานไดตามที่ตองการเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนเวลาใดหรือ
สถานที่ใดก็ได 

รูปแบบของการเรยีนการสอนบนเว็บ 

เนื่องจากอนิเทอรเน็ตเปนแหลงทรัพยากรที่มีคุณสมบัตหิลากหลายตอการนาํไป
ประยุกตใชในการศึกษา ดังนัน้การเรียนการสอนบนเว็บจึงสามารถทําไดในหลายลักษณะแตละ
สถาบันและแตละเนื้อหาของหลักสูตร ก็จะมวีธิีการจัดการเรียนการสอนบนเว็บที่แตกตางกัน
ออกไป ซึ่งในประเด็นนี้มนีักการศึกษาหลายทานไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับประเภทของการเรยีน
การสอนบนเวบ็ ดังตอไปนี ้

          การเรียนการสอนบนเว็บจะตองอาศัยบทบาทของระบบอินเทอรเน็ตเปนสาํคญั 
การใชอินเทอรเน็ตในลักษณะของโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บ จะมีวิธกีารใชใน 3 ลักษณะ 
(โดเฮอรตี้ Doherty, 1998 อางถงึใน วรางคณา หอมจนัทร ,2542) 
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1. การนาํเสนอ(Presentation)เปนไปในแบบเว็บไซตที่ประกอบไปดวยขอความภาพ     
กราฟกซึ่งสามารถนาํเสนอไดอยางเหมาะสมในลักษณะของสื่อคือ 

1.1 การนาํเสนอแบบสื่อทางเดียว  เชน  เปนขอความ 
1.2 การนาํเสนอแบบสื่อคู เชน ขอความกับภาพกราฟก บางครั้งจะอยูในรูปแบบ 

PDF ผูเรียนสามารถดาวนโหลดไฟลได (Jeanne, 1996)  
1.3 การนาํเสนอแบบมัลติมีเดีย คือ ประกอบดวยขอความ ภาพกราฟก 

ภาพเคลื่อนไหว เสยีงและภาพยนตร หรือวิดีโอ (แตความเร็วจะไมเร็วเทากับ 
วิดีโอเทป) 

2. การสื่อสาร (Communication) การสื่อสารเปนสิง่จําเปนที่จะตองใชทุกวนัในชีวิต
ซึ่งเปนลักษณะสําคัญของอนิเทอรเน็ต โดยมีการสื่อสารบนอินเทอรเน็ตหลายแบบ 
เชน 

2.1 การสื่อสารทางเดียว โดยดูจากเว็บเพจ 
2.2 การสื่อสารสองทาง เชน การสงไปรษณียอิเล็กทรอนกิสโตตอบกัน 
2.3 การสื่อสารแบบหนึง่แหลงไปหลายที ่ เปนการสงขอความจากแหลงเดยีว

แพรกระจายไปหลายแหลง เชน การอภิปรายจากคนเดยีวใหคนอื่น ๆ ไดรับ
ฟงดวย หรือการปรุชุมทางคอมพิวเตอร 

2.4 การสื่อสารหลายแหลงไปสูหลายแหลง เชน การใชกระบวนการกลุมในการ
สื่อสารบนเวบ็ โดยมีคนใชหลายคนและคนรับหลายคนเชนกนั 

3. การทาํใหเกดิความสัมพนัธ (Dynamic Interaction) เปนคุณลกัษณะที่สําคญั
ของอินเทอรเน็ตและสําคัญที่สุด ซึง่มี 3 ลักษณะคือ 

3.1 การสืบคน 
3.2 การหาวิธกีารเขาสูเว็บ  
3.3 การตอบสนองของมนุษยในการใชเว็บ 
 

การเรียนการสอนบนเว็บตามแนวคิดของ พารสัน (Parson, 1997 อางถึงใน นัฐ
กร สงคราม, 2542) ไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ ออกเปน 3 ลักษณะคือ 

1. การเรียนการสอนบนเว็บแบบรายวิชาเดียว (Stand-Alone Courses) เปนรายวชิาที่มี
เครื่องมือและแหลงที่เขาไปถึงและเขาหาไดโดยผานระบบอินเทอรเน็ตอยางมากที่สดุ ถา
ไมมีการสื่อสารก็สามารถที่จะไปผานระบบคอมพิวเตอรสือ่สารได (Computer 
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Mediated Communication: CMC) ลักษณะของการเรียนการสอนบนเว็บแบบนี้มี
ลักษณะเปนแบบวิทยาเขตมีนักศึกษาจาํนวนมากทีเ่ขามาใชจริง แตจะมีการสงขอมูล
จากรายวิชาทางไกล 

2. การเรียนการสอนบนเว็บแบบเว็บสนับสนนุรายวิชา (Web Supported Courses) เปน
รายวิชาทีม่ี ลักษณะเปนรูปธรรมที่มีการพบปะระหวางครูกับนักเรียน และมีแหลงใหมาก
เชนการกําหนดงานที่ใหทาํบนเว็บ การกาํหนดใหอาน การสื่อสารผานระบบคอมพวิเตอร
หรือการมีเว็บที่สามารถชี้ตําแหนงของแหลงบนพื้นที่ของเว็บไซตโดยรวมกิจกรรมตาง ๆ 
เอาไว 

3. การเรียนการสอนบนเว็บแบบศูนยการศึกษา (Web Pedagogical Resources) เปน
ชนิดของเว็บไซต ที่มวีัตถดุิบ เครื่องมอื ซึ่งสามารถรวบรวมรายวิชาขนาดใหญเขาไว
ดวยกนัหรือเปนแหลงสนับสนุนกิจกรรมทางการศึกษาซึง่ผูที่เขามาใชก็จะมีส่ือใหบริการ
หลายรูปแบบเชน ขอความ ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว และการสื่อสารระหวางบุคคล เปน
ตน 

 
นอกจากนี้แฮนนัม (Hannum, 1998) ไดแบงประเภทของการเรียนการสอนบนเว็บ 

ออกเปน 4 ลักษณะใหญๆ คอื 
1. รูปแบบการเผยแพร รูปแบบนี้สามารถแบงไดออกเปน 3 ชนิดคือ 
1.1 รูปแบบหองสมุด (Library Model) เปนรูปแบบที่ใชประโยชนจากความสามารถ

ในการเขาไปยงัแหลงทรัพยากรอิเล็กทรอนกิสที่มีอยูหลากหลาย โดยวธิีการจัดหาเนือ้หา
ใหผูเรียนผานการเชื่อมโยงไปยังแหลงเสรมิตาง ๆ เชน สารานกุรม วารสาร หรือหนังสือ
ออนไลนทัง้หลาย ซึง่ถือไดวาเปนการนําเอาลักษณะทางกายภาพของหองสมุดที่มี
ทรัพยากรจํานวนมหาศาลมาประยุกตใช สวนประกอบของรูปแบบนี ้ ไดแก สารานุกรม
ออนไลน วารสารออนไลน หนงัสือออนไลน สารบัญการอานออนไลน (Online Reading 
List) เว็บหองสมุด เว็บงานวิจัย รวมทั้งการรวบรวมรายชื่อเว็บที่สัมพันธกับวิชาตาง ๆ 

1.2 รูปแบบหนังสอืเรียน (Textbook Model) การเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบนี้เปน
การจัดเนื้อหาของหลักสูตรในลักษณะออนไลน ใหแกผูเรียน เชน คําบรรยาย สไลด 
นิยาม คําศัพทและสวนเสรมิ ผูสอนสามารถเตรียมเนื้อหาออนไลนที่ใชเหมือนกับที่ใชใน
การเรียนในชัน้เรียนปกติและสามารถทาํสาํเนาเอกสารใหกับผูเรียนได รูปแบบนี้ตางจาก
รูปแบบหองสมุดคือรูปแบบนี้จะเตรียมเนือ้หาสําหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะขณะที่
รูปแบบหองสมุดชวยใหผูเรียนเขาถึงเนื้อ หาที่ตองการจากการเชื่อมโยงที่ไดเตรียมเอาไว
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สวนประกอบของรูปแบบหนังสือเรียนนี้ประกอบ ดวย บันทึกของหลักสูตรบนัทึกคํา
บรรยายขอแนะนําของหองเรียนสไลดที่นาํเสนอวิดีโอและภาพ ที่ใชในชั้นเรยีน เอกสาร
อ่ืนที่มีความสมัพันธกับชัน้เรียน เชน ประมวลรายวิชา รายชื่อในช้ัน กฎเกณฑขอตกลง
ตาง ๆ ตารางการสอบและตัวอยางการสอบครั้งที่แลว ความคาดหวงัของชั้นเรียน งานที่
มอบหมาย เปนตน 

1.3 รูปแบบการสอนที่มปีฏิสัมพันธ (Interactive Instruction Model) รูปแบบนี้จัดให
ผูเรียนไดรับประสบการณการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพนัธกับเนื้อหาที่ไดรับ โดยนํา
ลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) มาประยกุตใชเปนการสอนแบบ
ออนไลนทีเ่นนการมีปฏิสัมพนัธมีการใหคําแนะนาํ การปฏิบัติ การใหผลยอนกลับ 
รวมทัง้การใหสถานการณจาํลอง 

 
2. รูปแบบการสื่อสาร (Communication Model) 
การเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบนี้เปนรูปแบบที่อาศยัคอมพิวเตอรมาเปนสื่อเพื่อการสื่อสาร 

(Computer-Mediated Communications Model) ผูเรียนสามารถที่จะสื่อสารกบัผูเรียนคนอืน่ ๆ 
ผูสอนหรือกับผูเชี่ยวชาญได โดยรูปแบบการสื่อสารทีห่ลากหลายในอนิเทอรเน็ต ซึ่งไดแกจดหมาย
อิเล็กทรอนกิส กลุมอภิปราย การสนทนาและการอภิปรายและการประชุมผานคอมพวิเตอร เหมาะ
สําหรับการเรียนการสอนทีต่องการสงเสริม การสื่อสารและปฏิสัมพันธระหวางผูทีมสีวนรวมในการ
เรียนการสอน 

 
3. รูปแบบผสม (Hybrid Model) 

รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บรูปแบบนี้เปนการนําเอารูปแบบ 2 ชนิด คือ
รูปแบบการเผยแพรกับรูปแบบการสื่อสารมารวมเขาไวดวยกนั เชน เว็บไซทที่รวมเอารูปแบบ
หองสมุดกับรูปแบบหนงัสือเรียนไวดวยกนั เว็บไซททีร่วบรวมเอาบนัทกึของหลกัสูตร รวมทั้งคํา
บรรยายไวกับกลุมอภิปรายหรือเว็บไซททีร่วมเอารายการแหลง เสริมความรูตาง ๆ และ
ความสามารถของจดหมายอิเล็กทรอนกิสไวดวยกนั เปนตน รูปแบบนี้มีประโยชนเปนอยางมากกับ
ผูเรียน เพราะผูเรียนจะไดใชประโยชนของทรัพยากรทีม่ีในอินเทอรเน็ต ในลักษณะทีห่ลากหลาย 

 
4. รูปแบบหองเรยีนเสมือน (Virtual classroom model)  
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รูปแบบหองเรยีนเสมือนเปนการนาํเอาลกัษณะเดนหลาย ๆ ประการของแตละรูปแบบที่กลาว
มาแลวขางตนมาใช ฮิลทซ (Hiltz,1993) ไดนิยามวาหองเรียนเสมือนเปนสภาพแวดลอมการเรียน
การสอนที่นาํแหลงทรัพยากรออนไลนมาใชในลักษณะการเรียนการสอนแบบรวมมอื โดยการ
รวมมือระหวางนักเรียนดวยกัน นักเรียนกบัผูสอน ชัน้เรยีนกับสถาบนัการศึกษาอ่ืน และกับชุมชนที่
ไมเปนเชงิวิชาการ (Khan,1997) สวนเทอรอฟฟ (Turoff,1995) กลาวถึงหองเรียนเสมือนวา เปน
สภาพแวดลอมการเรียนการสอนที่ตั้งขึน้ภายใตระบบการสื่อสารผานคอมพิวเตอรในลักษณะของ
การเรียนแบบรวมมือ ซึง่เปนกระบวนการที่เนนความสําคัญของกลุมทีจ่ะรวมมือทํากจิกรรม
รวมกัน นักเรียน และผูสอนจะไดรับความรูใหม ๆ จากกิจกรรม การสนทนาแลกเปลีย่นความ
คิดเห็นและขอมูล ลักษณะเดนของการเรยีนการสอนรปูแบบนี้ก็คือ ความสามารถในการลอกเลยีน
ลักษณะของหองเรียนปกติมา ใชในการออกแบบการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต โดย
อาศัยความสามารถตาง ๆ ของอินเทอรเน็ต โดยมีสวนประกอบคือ ประมวลรายวิชา เนื้อหาใน
หลักสูตร รายชื่อแหลงเนื้อหาเสริม กจิกรรมระหวาง ผูเรียนผูสอนคําแนะนาํและการใหผล
ปอนกลับ การนําเสนอในลกัษณะมัลติมีเดยี การเรียนแบบรวมมือ รวมทั้งการสื่อสารระหวางกนั 
รูปแบบนี้จะชวยใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการเรียน โดยไมมีขอจํากัดในเรื่องของเวลาและ
สถานที ่
 
โครงสรางของเว็บสามารถแบงออกไดเปน 4 รูปแบบใหญ ๆ ( Lynch and Horton, 1999 อางถงึ
ใน ณัฐกร สงคราม, 2543) คือ 

1. โครงสรางแบบเรียงลําดับ (Sequential Structure) โครงสรางประเภทนี้จะมีลักษณะการ
เรียงลําดับแตละหนาตายตัวตามความคดิของผูออกแบบ เนื้อหาจะดําเนนิไปในลักษณะเสนตรง
โดยใชแนวคิดเดียวกับหนงัสอื นัน่คือ ผูอานสามารถอานเรียงลําดับไปตามบทตาง ๆ ที่กําหนดมา
ให (Arvanitis, 1997) ขอดีของโครงสรางรูปแบบนี้ก็คืองายตอการสรางและดูแลปรับปรุงแกไขสวน
ขอเสียคือผูใชจะตองผานหนาที่ไมจําเปนเพื่อเขาสูเนื้อหาที่ตองการ 

2. โครงสรางแบบลําดับข้ัน (Hierarchy Structure) โครงสรางประเภทนี้ตัง้อยูบนพืน้ฐาน
แนวคิดของแผนผังลาํดับข้ัน กลาวคือมีจุดเริ่มตนทีห่นาแรกแลวเขาสูเนื้อหาในลักษณะการแยก
เปนหวัขอตาง ๆ และภายในแตละหวัขอก็มีหวัขอยอยหรือเนื้อหาแยกตอกันไป ซึ่งคลายกับตนไม
ตนหนึ่งที่มีการแตกกิ่งออกไปเปน กิง่ใหญ กิ่งเล็ก ใบไม ดอก และผล เปนตน ทีล่ึกเกินไป (Too 
Deep) หรือต้ืนเกนิไป (Too Shallow) ในเนื้อหาแตละหวัขอ 

3. โครงสรางแบบตาราง (Grid Structure) โครงสรางประเภทนี้เปนโครงสรางที่มคีวาม
ซับซอนมากกวาสองรูปแบบที่ผานมาโดยเพิ่มความยืดหยุน (Flexibility) ใหแกการเขาสูเนื้อหาของ
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ผูใช ทิศทางของเนื้อหาจะไมดําเนนิไปในทางตรง การออกแบบคือนําหวัเรื่องทั้งหมดบรรจุลงในที่
เดียวกนั อาจเปนลกัษณะตาราง หรือแผนทีท่ี่สามารถเชื่อมโยงไปในแนวนอน แนวตั้งหรือ
แมกระทัง่แนวทแยง ในขณะที่หวัเรื่องยอยภายในจะจัดใหมีการเชื่อมตอไปยังทุกทศิทาง ที่เปนไป
ไดนอกจากนีย้ังสามารถนําโครงสรางแบบเรียงลําดับและแบบลําดับขั้นมาใชรวมกนั ไดอีกดวย 

4. โครงสรางแบบใยแมงมุม (Web Structure) โครงสรางประเภทนี้จะมคีวามยดืหยุนมาก
ที่สุดทุกหนาในเว็บสามารถจะเชื่อมโยงไปถึงกนัไดหมด การเชื่อมโยงเนื้อหาแตละหนาอาศยัการ
โยงใยขอความที่มีมโนทัศน (Concept) เหมือนกันของแตละหนา ตัวเชื่อมโยงนี้ไมวาจะปรากฏอยู
บนตําแหนงใด ๆ ของจอก็จะมีการทาํเครื่องหมายหรือรูปแบบที่ไมมีโครงสรางทีแ่นนอนตายตวั 
(Unstructured) นอกจากนีก้ารเชื่อมโยงไมไดจํากัดเฉพาะภายในเว็บนั้น ๆ แตสามารถเชื่อมโยง
ออกไปสูเว็บขางนอกไดขอดีของรูปแบบนีค้ือ งายตอผูใชในการสืบคนบนเว็บ โดยผูใชสามารถ
กําหนดทิศทางการเขาสูเนื้อหาไดดวยตนเอง แตขอเสียคือ ถามีการเพิ่มเนื้อหาใหม ๆ อยูเสมอจะ
เปนการยากในการปรับปรุงนอกจากนีก้ารเชื่อมโยงระหวางขอมูลที่มีอยูมากมายนัน้อาจทาํใหผูใช
เกิดการสับสนได 
 

การออกแบบการเรยีนการสอนบนเวบ็ 
Nielsen (1996) ไดใหคําแนะนําจากขอผิดพลาดในการออกแบบเว็บซึ่งเปนปญหาที่พบ    

บอย ๆ คือ 
1. การใชกรอบ ไมควรที่จะใชกรอบมากเกนิไปโดยไมจําเปน การแตกกรอบออกเปนจาํนวน

มากจะทาํใหผูใชยุงยากที่จะคั่นหนา (bookmark) ในสิ่งที่ตองการ 
2. การใชเทคโนโลยีใหม ๆ จะมีผูใชเพยีงจาํนวนนอยที่ใหความสนใจ แตจํานวนผูใชโดย

สวนมากมกัจะไมใสใจในเรื่องนี ้ การนําเทคโนโลยีใหม ๆ ควรพิจารณาถึงความจําเปนในการใช
และพิจารณาถึงศักยภาพของผูใชงานดวย  เชน สภาพเครื่อง โปรแกรมที่จะมาสนับสนุน เปนตน 

3. การใชขอความตรึงหนาจอ (scrolling text) ตัวอกัษรเคลื่อนไหว (marquees) และความ
สม่ําเสมอของภาพเคลื่อนไหว (constantly running Animations) เปนสิ่งที่ควรหลีกเลี่ยงในสวน
ของเนื้อหาที่มคีวามสาํคัญ เนื่องจากจะไปรบกวนผูอานใหเสียสมาธ ิ

4. การใชโปรแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลทีม่ีความซบัซอนจะทําใหผูใชงานบางคน ไม
สามารถพิมพโปรแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลไดถูกตอง ผูสรางเว็บควรคํานึงถงึการตั้งชือ่
โปรแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลใหเกิดความเขาใจงายและใชตัวอักษรพื้นฐานเพื่อใหผูใชที่
ตองการพมิพโปรกแกรมชี้แหลงทรัพยากรสากลเองสามารถพิมพตามไดอยางถูกตอง 
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5. ควรหลีกเลี่ยงการสรางเว็บเพจในลกัษณะที่ไมสามารถเชื่อมโยงกลับไปที่โฮมเพจได 
6. ควรหลีกเลี่ยงการออกแบบโดยใชการตรึงหนาจอทีย่าว (long scrolling)ในหนาเพราจะ

มีผูใชงานเพียง 10 % เทานั้นที่จะเลื่อนแถบตรึงหนาจอ (scroll bar) ลงไปดูขอมลูทั้งหมดทีเ่สนอ
ในหนานั้น ผูสรางเว็บควรที่จะนําเอาขอมูลที่มีความสาํคัญมาไวในตําแหนงสวนบนของหนาเพือ่
เสนอขอมูลตามความตองการของผูสราง 

7. การขาดการสนับสนนุจากสวนชีน้ําทําใหผูใชงานหาขอมลูที่ตนเองตองการลําบาก 
ผูสรางเว็บควรจะสรางแผนทีเ่พื่อชวยเหลือใหการเขาถึงขอมูลสามารถทําไดสะดวกอกีทั้งยังทราบ
ถึงโครงสรางของโฮมเพจโดยรวม นอกจากนีห้าผูสรางสามารถเพิ่มโปรแกรมคนหา(search 
engine) ในเวบ็ไดจะเปนสวนชวยใหผูใชงานสามารถเขาถึงขอมูลที่ตนเองตองการไดสะดวก 

8. ควรเลือกการใชสีเชื่อมโยงที่เปนมาตรฐาน โดยใชสีฟาเพื่อเปนการเชือ่มโยงไปยงัหนาที่
ผูใชยังไมไดเขาไปเยี่ยมชม และใชสแีดงหรือมวงเปนการเชื่อมโยงไปยงัหนาทีผู่ใชงานไดเขาไป
เยี่ยมชมแลว ซึ่งสีเหลานี้ที่ผูสรางเลือกใชเชื่อมโยงเปนแบบฉบับที่ผูสรางทั่วไปนยิมใชอยู 

9. ควรจัดการกับขอมูลและการเชื่อมโยงที่ลาสมัย โดยควรมีการปรับปรุงทุก ๆ 2-3วัน คน
สวนมากมกัจะสรางแตเนื้อหาใหมแตขาดการใสใจในการปรับปรุงรักษาเว็บที่สรางซึ่งการปรับปรุง
เว็บนัน้ถือไดวาเปนแนวทางที่ประหยัดมากกวาการสรางใหม 

10. เวลาในการบรรจุลง (download) ของขอมูลที่มีมากกวา 10 วินาที จะทาํใหผูใชหมดความ
สนใจในเพจนัน้ลงไป ผูใชจะสามารถทนรอกับการบรรจลุงในหนานัน้ ๆ ไดอยางมาก 15 วนิาท ี

จากขอแนะนาํของ Nielsen ซึ่งแสดงถงึปญหาที่ประสบกันอยูบอย ๆ ของผูสรางเวบ็และ
ผูใชงานเว็บทาํใหเห็นไดวา เว็บเพจที่สรางขั้นมานัน้มีจาํนวนมากที่สรางขึน้มาเนนแตความ
สวยงามและแสดงถึงเทคโนโลยีในการสรางเว็บในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งทาํใหผูใชงานอาจประสบ
ปญหากับส่ิงเหลานี้ได 

Ritchie, Hoffman (1997) กลาวถึงวาการออกแบบและสรางโปรแกรมการเรียนการสอน
บนเว็บเพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ดีที่สุด อาศัยหลักกระบวนการสอน 7 ขั้น ดังนี ้

1. การสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียน (Motivating the Learner) การออกแบบควรเรา
ความสนใจโดยการใชภาพกราฟก ภาพเคลื่อนไหว สีและ/หรือเสยีงประกอบเพื่อกระตุน
ผูเรียนใหอยากเรียนรู ควรใชกราฟกขนาดใหญไมซับซอน การเชื่อมโยงไปยงัเว็บอ่ืนตอง
นาสนใจ เกี่ยวของกับเนื้อหา 

2. บอกวัตถุประสงคของการเรียน (Identifying what is to be Learned) เพื่อเปนการ
บอกใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเด็นสําคัญของเนื้อหาและเปนการบอกถึงเคาโครงของ
เนื้อหาซึ่งจะเปนผลใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพขึ้น อาจบอกเปนวัตถุประสงคเชิง
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พฤติกรรมหรือวัตถุประสงคทั่วไปโดยใช คําสั้น ๆ หลีกเลี่ยงคําที่ไมเปนที่รูจกั ใชกราฟก
งาย ๆ เชน กรอบ หรือลูกศร เพื่อใหการแสดงวัตถุประสงคนาสนใจยิง่ขึ้น การเชื่อมโยง
ไปยังเว็บภายนอกอาจทาํใหผูเรียนลืม            วัตถุประ สงค  ของบทเรียน การแกไข
ปญหานี้คือ ผูออกแบบควรเลือกทีจ่ะเชื่อมโยงลงิคภายนอกที่เกี่ยวของกับบทเรียน
เทานั้น 

3. ทบทวนความรูเดิม (Reminding Learners of Past Knowledge) เพื่อเปนการเตรียม
พื้นฐานผูเรียนสําหรับรับความรูใหม การทบทวนไมจําเปนตองเปนการทดสอบเสมอไป 
อาจใชการกระตุนใหผูเรียนนึกถงึความรูทีไ่ดรบมากอนเรื่องนี้โดยใชเสยีงพูด ขอความ 
ภาพ หรือใชหลาย ๆ อยางผสมผสานกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมของเนื้อหา มีการ
แสดงความเหมือนความแตกตางของโครงสรางบทเรียน เพื่อที่ผูเรียนจะไดรับความรูใหม
ไดเร็วนอกจากนัน้ผูออกแบบควรตองทราบภูมิหลังของผูเรียนและทัศนคติของผูเรียน 

4. ผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู (Requiring Active Involvement) นัก
การศึกษาตางเห็นพองตองกนัวา การเรียนรูจะเกิดขึน้เมื่อผูเรียนมคีวามตั้งใจที่จะรับ
ความรูใหม ผูเรียนทีม่ีลักษณะกระตือรือรนจะรับความรูไดดีกวาผูเรียนที่มีลักษณะเฉื่อย 
ผูเรียนจะจดจาํไดดี ถามีการนําเสนอเนือ้หาดี สัมพนัธกับประสบการณเดิมของผูเรียน 
ผูออกแบบบทเรียนควรหาเทคนิคตาง ๆ เพื่อใหกระตุนผูเรียนใหนําความรูเดิมมาใชใน
การศึกษาความรูใหม รวมทัง้ตองพยายามหาทางทาํใหการศึกษาความรูใหมของผูเรียน
กระจางชัดมากขึ้น พยายามใหผูเรียนรูจักเปรียบเทียบแบงกลุม หาเหตุผล คนควา 
วิเคราะหหาคําตอบดวยตนเอง โดยผูออกแบบบทเรียนตองคอย ๆ ชี้แนวทางจากมุม
กวางแลวรวมรัดใหแคบลง รวมทัง้ใชขอความกระตุนใหผูเรียนคิด เปนตน 

5. ใหคําแนะนําและใหขอมูลยอนกลับ (Providing Guidance and Feedback) การให
คําแนะนําและใหขอมูลยอนกลับในระหวางที่ผูเรียนศกึษาอยูในเว็บ เปนการกระตุน
ความสนใจของผูเรียนไดดี ผูเรียนจะทราบความกาวหนาในการเรียนของตนเอง การเปด
โอกาสใหผูเรียนรวมคิดรวมกจิกรรมในสวนที่เกี่ยวของกบัเนื้อหา การถาม การตอบ จะ
ทําใหผูเรียนจดจําไดมากกวาการอานหรือลอกขอความเพียงอยางเดียวควรใหผูเรียน
ตอบสนองวธิีใดวิธีหนึ่งเปนครั้งคราวผูออกแบบจะนําโปรแกรม CGI (Common 
Gateway Interface) ซึ่งเปนโปรแกรมการปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอร ผูเรียนจะตอบ
คําถามไดหลาย ๆ แบบ เชนเติมคําลงในชองวาง จับคู แบบฝกหัดแบบปรนัย 

6. ทดสอบความรู (Testing) เพื่อใหแนใจวานักเรียนไดรับความรู ผูออกแบบสามารถ
ออกแบบแบบทดสอบแบบออนไลน หรือ ออฟไลนก็ได เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
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สามารถประเมินผลการเรียนของตนเองได อาจจัดใหมีการทดสอบระหวางเรียน หรือ
ทดสอบทายบทเรียน ทั้งนีค้วรสรางขอสอบใหตรงกับจดุประสงคของบทเรียน ขอสอบ 
คําตอบและขอมูลยอนกลบัควรอยูในกรอบเดียวกนัและแสดงตอเนื่องกันอยางรวดเร็ว 
ไมควรใหผูเรียนพิมพคําตอบยาวเกินไป ควรบอกผูเรียนถึงวิธีตอบใหชัดเจน คํานงึถึง
ความแมนยําและความเชื่อถือไดของแบบทดสอบ 

7. การนาํความรูไปใช (Providing Enrichment and Remediation) เปนการสรุปแนวคิด
สําคัญควรใหผูเรียนทราบวาความรูใหมมสีวนสัมพนัธกบัความรูเดิมอยางไรควร
เสนอแนะสถานการณที่จะนาํความรูใหมไปใชและบอกผูเรียนถงึแหลงขอมูลที่จะใช
อางอิงหรือคนควาตอไป 

 

กิดานนัท มลิทอง (2542) ไดกลาวถึงการออกแบบเว็บเพจไววา หนาเว็บ
ประกอบดวยสวนสาํคัญที่เห็นไดชัด 2 อยาง คือ ขอความและภาพ โดยทีท่ั้งสองสวนนี้จะมีการจดั
โครงสรางในสวนยอยใหมีความแตกตางกนัไปอีกเพื่อความสรางสรรค เชน การจัดพื้นหลัง การให
สี การแบงกรอบ ฯลฯ  

1. รูปแบบ ขอความที่ปรากฏอยูในหนาเว็บจะไดรับการจัดรูปแบบดวยรหัส HTML ใหมี
ลักษณะตามที่กําหนดไว เชน หวัเรื่อง หวัขอยอย หรือเนื้อหาในขนาดตัวอักษรและแบบ
พิมพที่แตกตางกัน หรือาจมีการจัดขอความใหชิดซาย ขวา หรืออยูกลางหนาก็ได 
นอกจากนี้ขอความในแตละคําหรือยอหนาอาจจะมีการเปลี่ยนสีเพื่อเนนแสดงความ
แตกตางกนัไดเชนกนั 

2. พื้นหลัง พืน้หลังของขอความในหนาเว็บจะเปนสวนชวยดึงดูดใจผูอานไดเปนอยางมาก
โดยการใชสทีี่เหมาะสมกับเนื้อหาของเรื่อง หรืออาจจะเปนภาพกราฟกลวดลายที่ไมโดด
เดนมากนกัเพือ่ชวยเสริมความสัมพันธของเนื้อหา 

3. การเชื่อมโยง ขอความในหนาเว็บสามารถมีการเชื่อมโยงไปยังสวนอืน่ของขอความ
ภายในหนาเดยีวกนั หรือหนาอื่น ๆ ภายในเว็บไซตเดียวกัน หรือแมแตในเว็บไซตอ่ืนก็ได 
นอกจากนีก้ารเชื่อมโยงกับอีเมลโดยการเปดแบบฟอรมของอีเมลขึ้นมาเพื่อใหผูอานสง
อีเมลไปตามทีอ่ยูที่กาํหนดไว 

4. ตาราง (table) โดยทัว่ไปแลวขอความในหนาเว็บอาจจะมกีารจัดอยูในลักษณะของ
คอลัมนเดียว แตถาตองการใหขอความจัดอยูในคอลัมนที่แตกตางกันแลวจะตองมีการ
สรางตารางเพือ่จัดขอความในแตละคอลัมนใหอยูในแตละชองของตาราง ปกติแลว
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ผูอานจะไมทราบเลยวาขอความนั้นจัดอยูในตารางทัง้นี้เนื่องจากนักออกแบบไดซอน
เสนตารางไวไมปรากฏใหเหน็เนื่องจากจะทําใหรกรุงรังไมสวยงามบนหนาเว็บ 

5. กรอบ (Frame) กรอบจะแตกตางจากตารางถึงแมเมื่อมองในตอนแรกแลวจะแลดู
เหมือนกนัก็ตาทัง้นี้เนื่องจากมีลักษณะเปนคอลัมนเชนกัน การที่จะทราบวาสวนใดของ
หนาเว็บเปนกรอบจะสังเกตไดจากแถบเลือ่น (scroll bar)ที่อยูดานหนาหรือดานลาง แต
ในบางครั้งอาจจะไมมีแถบเลื่อนก็ได หนาเว็บหนึง่หนาอาจจะมีตัง้แต 1-4 กรอบ หรือ
มากกวานัน้ก็ไดแลวแตการออกแบบ 

6. แบบฟอรม ลักษณะพเิศษอยางหนึ่งของสือ่ในระบบเชื่อมตรง คือ การใหผูอานสามารถ
สงขอมูลปอนกลับไปยังเจาของเว็บไซตนัน้ไดทันที ซึง่นอกจากจะเปนในลกัษณะอีเมล
แลวยังมีลกัษณะของการกรอกแบบฟอรมในชองขอความ การใสรหสัผาน รวมถงึการ
คลิกปุมเลือกตอบ ปุมสง หรือปุมจัดใหม และการเลอืกตัวเลือกในเมนทูี่มทีั้งแบบดึงลง
และเลื่อนหาขอความไดดวยเชนกนั 

7. ขนาดของเวบ็เพจ 
7.1 จํากัดขนาดแผนของแตละหนา โดยการกําหนดขีดจํากัดเปนกโิลไบต สําหรับขนาด

น้ําหนกัของแตละหนา ซึง่หมายถงึ จาํนวนรวมกิโลไบตของภาพกราฟกทั้งหมดใน
หนา โดยรวมภาพพื้นหลังดวยใชแคชของโปรแกรมคนผาน (Web Browser) 
โปรแกรมคนผานที่ใชกนัทกุวันนี้จะเก็บบันทกึภาพกราฟกไวในแคช (Cache) ซึ่ง
หมายถงึการทีโ่ปรแกรมจะไดไมตองบรรจุภาพเดียวกันนั้นมากกวาหนึ่งครั้ง จงึเปน
การดีที่จะนําภาพนัน้มาเสนอซ้ําเมื่อใดกไ็ดบนเว็บไซต นับเปนการประหยัดเวลา
การบรรจุลงสาํหรับผูอานและลดภาระใหแกเครื่องบริการเว็บดวย 

8. การจัดหนา  
8.1 กําหนดความยาวของหนาใหสั้น โดยการกําหนดจํานวนของขอความที่จุบรรจุในแต

ละหนา โดยควรมีระหวาง 200-500 คําในแตละหนา 
8.2 ใสสาระสนเทศที่สําคัญที่สุดในสวนบนของหนา ถาเปรียบเทียบเวบ็ไซตกับสถานที่

แหงหนึง่ เนื้อที่ทีม่ีคาที่สุดจะอยูในสวนหนาซึ่งก็คือสวนบนสุดของหนาจอภาพ
นั่นเอง ทุดคนที่เขามาในเวบ็ไซตจะมองเห็นสวนบนของจอภาพเปนลาํดับแรก ถา
ผูอานไมอยากที่จะใชแถบเพือ่เลื่อนจอภาพลงมาก็จะยังคงเหน็สวนบนของจอภาพ
อยูไดตลอดเวลา ดังนั้น ถาไมตองการจะใหผูอานพลาดสาระสําคญัของเนื้อหาก็
ควรใสไวสวนบนของหนาซึง่อยูภายในประมาณ 300 จดุภาพ 
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8.3 ใชความไดเปรียบของตาราง ตารางจะเปนสิ่งที่เอื้ออํานวยประโยชนและชวยนัก
ออกแบบไดเปนอยางมาก การใชตารางจะจาํเปนสําหรับการสรางหนาที่ซบัซอน
หรือที่ไมเรียบธรรมดา โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเราตองการใชคอลัมน ตารางจะใชได
เปนอยางดีเมือ่ใชในการจัดระเบียบหนา เชน การแบงแยกภาพกราฟกหรอื
เครื่องมือนําทางออกจากขอความ หรือการแบงขอความออกเปนคอลมัน เปนตน 

9. พื้นหลัง 
9.1 ความยาก-งายในการอานพืน้หลงัที่มีลวดลายมากจะทําใหหนาเว็บมีความ

ยากลาํบากในการอานเปนอยางยิ่ง การใชสีรอนที่มีความเปรียบตางสงูจะทําใหไม
สบายตาในการอานเชนกนั ดังนัน้จึงไมควรใชพื้นหลังทีม่ีลวดลายเกินความจาํเปน 
และควรใชสีเย็นเปนพืน้หลงัจะทําใหหนาเว็บนัน้นาอานมากกวา 

9.2  ทดสอบการอาน การทดสอบที่ดีที่สุดในเรื่องของความสามารถในการอานเมื่อใชพื้น
หลัง คือใหผูใดก็ไดที่ไมเคยอานเนื้อหาของเรามากอนลองอานขอความที่อยูบนพืน้
หลังที่จัดทาํไว หรืออีกวธิหีนึง่คือ ทดสอบการอานดวยตัวของเราเอง ถาผูอ่ืน
สามารถอานไดก็แสดงวาสามารถใชพืน้หลังนัน้ได 

          10.  สรางการเชื่อมโยง เราสามารถสรางการเชื่อมโยงไดหลากหลายรูปแบบไดแก 
10.1  เชื่อมโยงภายใน (Internal links) เปนการเชื่อมโยงกับหนาเว็บอ่ืน ๆ ภายใน

เว็บไซตเดียวกนั การเชื่อมโยงแบบนี้จะใชชือ่โดเมนเดียวดัน เชน chula.ac.th หรือ 
apple.com การเชื่อมโยงภายในสามารถเรียกชื่ออ่ืนไดอีกคือ “local link” หรือ 
“page link” 

10.2  เชื่อมโยงภายนอก (External links) เปนการเชือ่มโยงกับหนาเว็บในเว็บไซตอ่ืน
ในที่ใด ๆ ในโลกไดทั้งสิน้โดยไมตองขออนญุาต การเชื่อมโยงแบบนี้จะใชชื่อโดเมน
ที่แตกตางไปจากชื่อโดเมนทีเ่ราใชอยู การเชื่อมโยงภายนอกสามารถเรียกชื่ออ่ืนได
อีก คือ “remote links” 

10.3  เกี่ยวโยง (Anchors) เปนการโยงไปสูสวนอืน่ ๆ ในหนาเดยีวกนัโดยไมกระโดดไป
ยังหนาเว็บอ่ืน ๆ การใชในลกัษณะนีจ้ะเปนประโยชนมากสําหรับหนาเว็บที่มเีนื้อหา
ยาวมาก ๆ 

 

ฮิรูมิ และ เบอรมูเดส (Hirumi and Bermudez, 1996 อางถงึใน ณัฐกร สงคราม 
,2543) เสนอกระบวนการในการออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บไว 5 ขั้นตอน คือ 
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1. วิเคราะหทรัพยากรตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ 
2. ออกแบบการเรียนการสอน 
3. พัฒนาเว็บเพจโดยใชแผนโครงเรื่อง (Storyboard)ชวยในการสรางและกําหนดโครงสราง

ของขอมูล 
4. นําเว็บไปใชในการเรียนการสอน 
5. ประเมินผลการใชงาน 

อาแวนิติส (Arvanitis, 1997) ไดใหขอเสนอแนะวาในการสรางเว็บไซดนั้น ควรจะ
ดําเนนิการตามขั้นตอนตอไปนี ้

1. กําหนดวัตถปุระสงคโดยพิจารณาวาเปาหมายของการสรางเว็บไซดนี้เพื่ออะไร 
2. ศึกษาคุณลักษณะของผูที่จะเขามาใช วากลุมเปาหมายใดทีผู่สรางตองการสื่อสาร 

ขอมูลอะไรที่พวกเขาตองการ โดยขั้นตอนนี้ควรจะปฏิบตัิควบคูไปกับข้ันตอนทีห่นึ่ง 
3. วางลกัษณะโครงสรางของเว็บ 
4. กําหนดรายละเอียดใหกับโครงสรางซึง่พิจารณาจากวัตถุประสงคที่ตัง้ไวโดยตั้งเกณฑใน

การใช เชน ผูใชควรจะทาํอะไรบาง จาํนวนหนาควรมีเทาใด มีการเชื่อมโยงมากนอย
เพียงไร 

5. หลังจากนั้น จึงทาํการสรางเว็บแลวนาํไปทดลองเพื่อหาขอผิดพลาดและทําการปรับปรุง
แกไข แลวจึงคอยนําเขาสูเครือขายอินเทอรเน็ตเปนขัน้ตอนสุดทาย 

        

ควินแลน (Quinlan, 1997) เสนอวิธีดาํเนินการ 5 ข้ันตอนเพื่อการออกแบบและ
พัฒนาการเรียนการสอนบนเว็บที่มีประสิทธิภาพ คือ 

1. สิ่งแรกคือ ผูสอนตองทาํการวิเคราะหความตองการของผูเรียน รวมทั้งจุดแข็งและ
จุดออนของผูเรียน 

2. ข้ันที่สอง ตองกําหนดเปาหมาย วัตถุประสงคและกิจกรรม 
3. ข้ันที่สามผูสอนควรเลือกเนือ้หาที่จะใชนําเสนอพรอมกบัหางานวิจยัอืน่ ๆ ที่เกี่ยวของ

และชวยสนับสนุนเนื้อหา 
4. ข้ันที่สี่ผูออกแบบควรวางโครงสรางและจดัเรียงลําดับขอมูลรวมทัง้กาํหนดสารบัญ 

เครื่องมือการเขาสูเนื้อหา (Navigational Aids) โครงรางหนาจอและกราฟกประกอบ 
5. ข้ันตอนสุดทาย คือดําเนินการสรางเว็บไซดโดยอาศัยแผนโครงเรื่อง 
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ไบเลย และ ไบรท (Vailey and Blythe, 1998 อางถงึใน ณัฐกร สงคราม ,2543) 
ไดเสนอกระบวนการ 3 ขั้นตอนงาย ๆ ในการนําไปใชออกแบบเว็บไซตเพื่อการเรียนการสอน ดังนี ้

1. รางเคาโครงแนวคิดเบื้องตนในดานการนําเสนอ การเชื่อมโยงและจัดเรียงเนื้อหา 
2. ตอมาคือการวางแผนผงัแสดงโครงสรางของเว็บไซต ซึง่โดยทั่วไปจะมโีครงสรางอยู 3 

ลักษณะคือ โครงสรางแบบเสนตรง (Linear) ซึ่งกําหนดเสนทางเดียวใหแกผูเรียนคือเร่ิม
จากหนาแรกไปสูหนาตอ ๆ ไป โครงสรางแบบลําดับข้ัน (Hierarchical) ซึ่งจะมเีสนทาง
ที่แตกตางกันในการเขาสูเนื้อหาแตละสวน 

3. ขั้นตอนสุดทายคือเขียนแผนโครงเรื่อง โดยแสดงรายละเอียดที่จะมีอยูในแตละหนาไม
วาจะเปนตัวอกัษร เสียง วิดทีัศน และกราฟก 

         

โจนส และ ฟารเควอร (Jones and Farquar, 1997 อางถงึใน ณัฐกร สงคราม 
,2543)  ไดแนะนาํหลักการออกแบบเบื้องตนที่จะเปนจุดเริ่มในการพัฒนาเว็บเพือ่การเรียนการ
สอน ดังนี ้

1. ควรมีการจัดโครงสรางหรือจัดระเบียบขอมูลที่ชัดเจน การที่เนื้อหามคีวามตอเนื่องไปไม
ส้ินสุดหรือกระจายมากเกินไป อาจทาํใหเกิดความสับสนตอผูใชได ฉะนั้นจงึควร
ออกแบบใหมลีักษณะทีช่ัดเจน แยกยอยออกเปนสวนตาง ๆ จดัหมวดหมูในเรื่องที่
สัมพันธกนั รวมทั้งอาจมกีารแสดงใหผูใชเห็นแผนที่โครงสรางเพื่อปองกันความสับสนได 

2. กําหนดพืน้ที่สาํหรับการเลือก (Selectable Areas) ใหชดัเจนซึ่งโดยทัว่ไปจะมีมาตรฐาน
ที่ชัดเจนอยูแลว เชน ลักษณะของไฮเปอรเท็กซที่คําสีฟาและขีดเสนใต พยายาม
หลีกเลี่ยงการออกแบบที่ขัดแยงกับมาตรฐานทั่วไปที่คนสวนใหญใช ยกเวนจะมี
ความจาํเปนทีต่องใช นอกจากนีย้ังรวมไปถึงการทาํใหตวัเลือกเกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่ง
ปกติเมื่อมีการคลิกคําหรือขอความใด ๆ เมื่อกลับมาทีห่นาเดิมคําหรอืขอความนัน้ ๆ ก็
จะเปลี่ยนจากสีฟาเปนสีแดงเขมเพื่อบอกใหทราบวาผูใชไดเลือกสวนนัน้ไปแลว ในการ
ออกแบบจึงควรใชมาตรฐานเดิมแบบนี้เชนกนั 

3. กําหนดใหแตหนาจอภาพสัน้ ๆ ทั้งนี้จากการวิจัยพบวาผูใชไมชอบการเลื่อนขึน้ลง 
(Scroll) (Nielsen, 1996อางถึงใน Jones and Farquar, 1997) อีกทั้งยังเสียเวลาใน
การโหลดนาน และยุงยากตอการพิมพที่ผูใชตองการเนือ้หาเพียงบางสวน แตถามีความ
จําเปนตองใชหนายาวก็ควรกําหนดเปนพืน้ที่แตละสวนของหนา โดยใหผูเรียนสามารถ
เลือกไปยังจุดตาง ๆ ไดในหนาเดียวในลกัษณะของบุคมารค (Bookmark) 
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4. ลักษณะการเชื่อมโยงที่ปรากฏในแตละหนา หากมีทัง้การเชื่อมโยงในหนาเดยีวกนัและ
การเชื่อมโยงไปยังหนาอื่น ๆ หรือออกจากหนาจอไปยงัหนาจอใหม จะกอใหเกิดการ
สับสนไดโดยเฉพาะอยางยิ่งถาผูเรียนใชปุมมาตรฐานทีม่ีอยูในโปรแกรมคนผาน (Web 
Browser) อาจทาํใหผูเรียนหลงทางได ฉะนัน้จึงตองออกแบบใหมีความแตกตางและ
ชัดเจน 

5. ตองระวังเรื่องของตําแหนงในการเชื่อมโยง การที่จาํนวนการเชื่อมโยงมากและกระจัด
กระจายอยูทัว่ไปในหนาอาจกอใหเกิดความสับสน การออกแบบที่ดีควรจัดการเชื่อมโยง
ไปยังหนาอืน่ ๆ อยูรวมกันเปนสัดสวน มลีําดับกอนหลัง หรือมีหมายเหตุประกอบ เชน 
จัดรวมไวสวนลางของหนาจอ เปนตน 

6. ความเหมาะสมของคําที่ใชเชื่อมโยง คําที่ใชสําหรับการเชื่อมโยงจะตองเขาใจงาย มี
ความชัดเจนและไมสั้นจนเกนิไป 

7. ความสาํคัญของขอมูลควรอยูสวนบนของหนาจอภาพ หลีกเลี่ยงการใชกราฟกดานบน
ของหนาจอ เพราะถงึแมจะดูดีแตผูเรียนจะเสียเวลาในการไดรับขอมูลที่ตองการ 

 
การใชการเรยีนการสอนบนเว็บ 

การเรียนการสอนบนเว็บมีลกัษณะการจัดสภาพการเรียนการสอนที่แตกตางจาก
การเรียนการสอนในชัน้เรียนปกติ ผูเรียนจะเรียนผานจอคอมพิวเตอรที่เชื่อมโยงกับเครือขายโดย
ผูเรียนแตละคนที่เปนสมาชกิเครือขายอินเทอรเน็ต สามารถเขาสูระบบเครือขายเพื่อศึกษาเนื้อหา
บทเรียนจากทีใ่ดเวลาใดก็ได และผูเรียนแตละคนยังสามารถติดตอส่ือสารกับผูสอนหรือผูเรียนคน
อ่ืน ๆ ไดทนัทีทนัใดเหมือนกับไดเผชิญหนากนัจริง การเรียนการสอนบนเว็บมีสภาพและขั้นตอน
การเรียนการสอน ดังตวัอยางตอไปนี้ (วชิุดา รัตนเพียร, 2542) 

1. ผูเรียนทีเ่ปนสมาชิอินเทอรเน็ตเขาสูระบบดวยการบนัทกึเขา (Login) 
2. พิมพที่อยูของเว็บเพจที่ตองการเขาไปศึกษา 
3. เมื่อเขาสูเว็บเพจที่ตองการแลว ผูเรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนที่นาํเสนอผานทางหนา

จอคอมพิวเตอร 
4. ในบางชวงบางตอนของบทเรียน ผูเรียนจะถูกกระตุนใหมีปฏิกิริยาสนองตอบเนื้อหาของ

บทเรียน โดยผูเรียนสามารถโตตอบกับบทเรียนบนเว็บ หรือสามารถโตตอนกับผูเรียนคน
อ่ืน ๆ หรือแมแตผูสอนที่เขาสูบทเรียนในเวลาเดียวกนัหรือคนละเวลาก็ได 

5. ผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาเทาทีก่ําหนดในเว็บเพจหนึง่ ๆ หรืออาจเขาสูเว็บเพจอืน่ ๆ ที่
เกี่ยวของก็ไดเพื่อเปนการขยายขอบเขตของความรู 
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6. ผูเรียนมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราทีท่างโปรแกรมการเรียนไดสรางขึ้น อาจจะเปนการ
พิมพคาํตอบ คลิ๊กเลือกขอมลูหรืออาจเปนการสนทนาโตตอบกันก็ได 

7. บางเว็บอาจมกีารทดสอบหลังจากที่ผูเรียนไดเรียนแลว 

ยุทธวิธีในการใชการเรียนการสอนบนเว็บสามารถกระทาํไดอยางกวางขวาง โดย
ทําใหเกิดปฏิสมัพันธและเปนการสรางความยืดหยุนในการเรียนการสอนระหวางผูสอนกับผูเรียน 
โดยผานกระบวนการที่สามารถกระทาํไดบนเวบ็ (Hughes and Hewson, 1998) ไดอธิบายวิธีการ
ดังนี ้

 
1. การแจงลวงหนา (Notices) เปนการใชเว็บโดยกําหนดพืน้ที่เฉพาะที่เปนบอรดในเว็บ

สําหรับอาจารยกําหนดนัดหมายหรือส่ังงาน ซึง่ผูเรียนอาจจะไดรับการแจงลวงหนาผาน
อีเมลและสามารถสอบถามไดโดยอีเมลเชนกนั 

2. การนาํเสนอ (Presentations) เปนการนําเสนอดวยเว็บที่ทาํขึ้นทัง้ผูสอนและผูเรียน 
โดยนําเสนองานที่ไดรับมอบหมาย จัดทาํแบบสัมมนาหรือประชุม นําเสนอบนเวบ็ไซต
หรือโดยอีเมลหรือการเผยแพรในกลุม เปนกิจกรรมสื่อสารกันระหวางผูสอนและผูเรียน 

3. การอภิปรายปกติ (Formal Discussions) เปนการอภิปรายกนับนเวบ็โดยการใชอีเมล 
และการประชมุสนทนาแบบกลุม ซึง่เปนเครื่องมือบนเว็บเหมือนประชุมสัมมนาซึง่เปน
กลุมสนทนาทีแ่สดงเปนรูปภาพแทนผูใชหรือแทนชื่อของผูใชก็ได 

4. การใชคําถามโดยรอคําตอบ (Questioning) เปนการกําหนดคําถามขึ้นโดยผูสอนใช
คําถามนําและใหผูเรียนหาคําตอบ โดยคําตอบที่ตอบมาถาตรงกับคําถามที่กาํหนด ก็จะ
มีการปอนกลับไปยังผูเรียนเพื่อการตอบสนองและประเมินผล 

5. การระดม (Brainstorms) เปนออกแบบเพื่อใหเกิดการตอบสนองตอคําถามโดยผูเรียน
ตองรวมกนัคนหาคําตอบ กระตุนใหเกิดการอภิปรายภายในเว็บจากคําถามที่กาํหนดใน
กิจกรรมเดียวกัน 

6. การกาํหนดสภาพงาน (Task Setting) เปนการกาํหนดกระบวนการในการทํางานสง
ตามกิจกรรม ซึ่งอาจจะเปนรายงานหรืองานกลุมยอย ซึง่อยูในรูปของเว็บไซตหรืออีเมล 

7. แบบฝกหัด (Class Quizzes) เปนการทดสอบผลทั้งชัน้เรียน หรือถามเพื่อประเมนิผล
ของการเรียน ซึ่งสามารถทําไดหลายวธิี เชน เปนแบบตัวเลือก หรือคําถามสัน้ ๆ ที่จะมี
การปอนกลับตลอดเวลา และประเมินผลตามวัตถุประสงค 
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8. การอภิปรายรายคูนอกระบบหรือการศึกษาเปนกลุม แบบการออกแบบพื้นทีข่อง
การเรียนการสอนบนเว็บใหมพีื้นที่เฉพาะสาํหรับการพบปะสนทนาอยางไมเปนทางการ
รายคูหรือกลุมนอกเหนือจากขั้นตอนปกติในการสอน ซึ่งสามารถทาํเปนสภากาแฟ 
หองสัมมนา หองพักผอน หองสมุด ฯลฯ ซึง่ผูใชเว็บสามารถเขาไปทํากจิกรรมไดอิสระใน
เว็บไซตที่จัดไว และสรางความสัมพันธระหวางผูใชอยางอิสระ 

 
 
สิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการใชเรียนการสอนบนเว็บ 

การเรียนการสอนบนเว็บไดมกีารดําเนินการอยางจริงจังทั่วโลกโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในกลุมประเทศทางซกีโลกตะวนัตก สําหรับวงการการศึกษาในประเทศไทยเริ่มมคีวาม
เปลี่ยนแปลงจากเปนเพยีงผูรับขอมูลและสังเกตการณการเรียนการสอนบนเครือขาย เปนความ
พยายามในการจัดการเรียนการสอนและใชเครื่องมือบนเครือขาย เวิลด ไวด เวบ็ เสริมในช้ันเรียน
ปกติ  และบางมหาวิทยาลยัที่ดําเนนิการเรียนการสอนแบบทางไกลกาํลังดําเนนิการที่จะสรางชั้น
เรียนเสมือนใหเกิดขึ้นจริง การดําเนินการเรียนการสอนบนเว็บมีรายละเอียดดังตอไปนี้ (ใจทิพย ณ 
สงขลา, 2542) 

 
1. ความพรอมของเครื่องมือและทักษะการใชงานเบื้องตน ความไมพรอมของเครื่องมือและการ

ขาดทักษะทางเทคนิคที่จาํเปนในการใชเครื่องมือหรือโปรแกรมเปนสาเหตุสําคัญทีก่อใหเกิด
ความสับสนและผลทางลบตอทัศนคติของผูใช จากการศึกษาการนาํเทคโนโลยเีครือขายมาใช
พบวา ผูใชที่ไมมีความพรอมทางทักษะการใช จะพยายามแกปญหาและศึกษาเรื่องของเทคนิค
มากกวาจํากัดความสนใจอยูที่เนื้อหา นอกจากนั้นจากงานวิจยัของใจทพิย ณ สงขลา, 2542 
พบวายังไมมคีวามพรอมทางดานทักษะการใชภาษาเขียนและภาษาตางประเทศซึ่งเปนทักษะ
จําเปนพืน้ฐานที่จาํเปนอีกประการหนึ่งสาํหรับการสื่อสารผานเครือขาย 

2. การสนับสนุนจากฝายบริหารและผูใชเชนเดียวกับการนาํเทคโนโลยีอ่ืนเขาสูองคกรตองอาศัย
การสนับสนุนอยางจรงิจังจากฝายบริหาร ทัง้ในการสนับสนุนดานเครื่องมือและนโยบาย
สงเสริมการใชเครือขาย เวิลด ไวด เว็บ เพือ่ประโยชนทางการศึกษาการกําหนดการใชเครื่องมือ
ดังกลาวจึงไมสามารถเปนไปในลักษณะแนวดิ่ง (Top down) โดยการกําหนดจากฝายบริหาร
เพียงฝายเดียว แตตองเปนการประสานจากทั้งสองฝายคือ ฝายบรหิารและผูใชจะตองมีการ
ประสานจากแนวลางขึ้นบน ผูใชจะตองมีทัศนะที่ยอมรับการใชสื่อดังกลาวเพื่อประโยชนทาง
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การศึกษา ฝายบริหารสามารถสรางนโยบายทีก่ระตุนแรงจูงใจของผูใช เชน สรางแรงจูงใจจาก
ภายในของผูใชใหรูสึกถงึความทาทายและประโยชนที่จะไดรับ หรือสรางแรงจูงใจจากภายนอก 
เชน สรางเงื่อนไขผลตอบแทนพิเศษทั้งในรูปนามธรรมและรูปธรรม 

3. การเปลี่ยนพฤติกรรมผูเรียนจากการเรียนรูแบบตั้งรับ (Passive) โดยพึ่งพงิการปอนจาก
ครูผูสอน มาเปนพฤตกิรรมการเรียนที่สอดคลองกับการเรียนรูแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง 
กลาวคือ เปนผูเรียนทีเ่รียนรูวิธีการเรียน (Learning How To learn) เปนผูเรียนทีก่ระตือรือรน
และมีทักษะทีส่ามารถเลือกรับขอมูล วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลไดอยางมีระบบนั้น ผูสอน
จะตองสรางวฒุิทางการเรียนใหเกิดกับผูเรียนกอน กลาวคือ จะตองเตรียมการใหผูเรียนพฒันา
ทักษะพืน้ฐานที่จําเปนตอการเลือกสรร วิเคราะห และสังเคราะหในการเรียนผานเครือขาย 
ทักษะดังกลาวไดแก ทักษะการอานเขียน ทักษะในเชิงภาษา ทักษะในการอภิปรายและที่จะ
เปนคือ ทักษะในการควบคุมตรวจสอบการเรียนรูของตนเอง 

4. บทบาทของผูสอนในการเรียนการสอนบนเครือขาย จะตองมีการเปลีย่นแปลงไปสูบทบาททีเ่อื้อ
ตอการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนศนูยกลาง โดยในเบื้องตนจะเปนบทบาทผูนาํเพื่อสนับสนุน
กลุมและวัฒนธรรมการเรียนรูบนเครือขาย ผูสอนตองใชเวลามากไปกวาการเรียนการสอนใน
ชั้นเรียนธรรมดา 

5. การสรางความจําเปนในการใช ผูสอนที่จะนําการเรียนการสอนผานเครือขายมาใชควรคํานึงถึง
ความจาํเปนและผลประโยชนที่ตองการจาํกิจกรรมบนเครือขายซึ่งจะเปนตัวกาํหนดรูปแบบ
การใชวาผูสอนเพยีงตองการใชเครือขายเพื่อเสริมการเรยีน หรือเปนการศึกษาทางไกล ผูสอน
ตองสรางสภาวะใหผูใชมีความจําเปนที่ตองใช เชน การสงผานขอมูลที่จาํเปนทางการเรียน
ใหกับผูใชผานทางเครือขาย หรือสรางแรงจูงใจที่เปนผลประโยชนทางการเรียนใหกบัผูใช 

6. ผูสอนตองออกแบบการเรียนการสอนและใชประโยชนของความเปนเครือขายอยางสูงสุดและ
เหมาะสมวิธีออกแบบการเรยีนการสอนควรตองพัฒนาใหเขากับคุณสมบัติความเปน
คอมพิวเตอรเครือขายซึ่งมีความแตกตางจากการออกแบบสําหรับโปรแกรมชวยสอนใน
คอมพิวเตอรทัว่ไป นอกเหนือจากเนื้อหาบทเรียนที่ผูสรางเสนอสงผานเครือขายผูสอนสามารถ 
สรางการเชื่อมโยงแหลงขอมลูอ่ืนที่สนับสนนุเนื้อหาหลักที่ผูสอนสรางเปนการแนะแนวทางให
ผูเรียนไดศึกษา ทั้งนี้เนื้อหาและการเชื่อมโยงควรจะตองปรับปรุงใหทันสมยัตลอดเวลา และ
ควรจะตองมีการจัดกิจกรรมการปฏิสัมพนัธใหผูเรียนไดประโยชนจากการศึกษารวมกับผูอ่ืน 
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ความแตกตางระหวางการเรียนการสอนบนเว็บและการเรยีนการสอนแบบดั้งเดิม 

Relan และ Gillani (1995) อางถงึใน วิชุดา รัตนเพียร, 2542 ไดทําการ
เปรียบเทียบการเรียนการสอนบนเว็บและการเรียนการสอนแบบดั้งเดมิ ดังนี ้
1. การจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมในช้ันเรียน การเรยีนการสอนถกูจํากัดอยูในหองเรียนซึง่มี

พื้นที่จํากัดตามสภาพแวดลอม เชน หองเรียน อาคารเรียน และโรงเรยีน ผูเรียนจะตองเดินทาง
เพื่อไปยังสถานศึกษาตามเวลาที่กาํหนด การเรียนการสอนบนเว็บชวยลดขอจํากัดดังกลาวโดย
การรวบรวมขอมูลตาง ๆ ไวในเว็บเพจที่เดยีวได แมวาผูเรียนจะอยูหางไกลแคไหนก็สามารถเขา
สูระบบเครือขายเพื่อศึกษาได  

2. การเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมแนววธิีเพือ่การสื่อสารในสังคม เพื่อใหมีการศึกษาและคนควา
ที่กวางขวางมากยิง่ขึ้น โดยผูใชสามารถเสาะแสวงหาและแลกเปลี่ยนความคิดเหน็เพื่อหา
คําตอบในสิ่งที่คนหา ชวยสงเสริมประสบการณการเรียนรูซึ่งในกรณีนี้อาจทําไดคอนขางยากใน
การจัดการ 

3. ผูที่เรียนบนเวบ็สามารถศกึษาคนควาขอมูลจากแหลงขอมูลที่ใหญทีสุ่ดในโลกไดดวยความ
สะดวกและรวดเร็ว นอกจากนี้แลวขอมูลที่นาํเสนอบนอนิเทอรเน็ตยังมีความทันสมัยเมื่อ
เปรียบเทียบกนัการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่นยิมใชหนังสือหรือตําราเรียนเปนแหลงขอมูล
สําหรับการศึกษาคนควา หนงัสือหรือตําราเหลานี้อาจไมมีความทันสมัยและไมหลากหลาย
เทากับขอมูลที่ปรากฏบนอนิเทอรเน็ต 

4. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมการศึกษาทางไกล ไรขอบเขต และลดคาใชจาย มีอิสระ
ดานเวลาและปริมาณของขอมูล ทั้งยงัสามารถสื่อสารระหวางกันโดยอิสระและมีความเปน
สวนตัวไดอีกดวย โดยผูเรียนจะอภิปราย และแกไขปญหาการเรียนโดยแลกเปลี่ยนความรูและ
ความคิดเหน็กับผูเรียนดวยกันหรือผูเชี่ยวชาญ ซึง่เปนลกัษณะการเรียนแบบรวมมือกัน 

5. การเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมความแตกตางรายบุคคลของผูเรียน ผูเรียนมีอิสระที่จะเลือก
เรียนดวยตวัเอง โดยสามารถศึกษาคนควาหาขอมูลกําหนดเวลาในการศึกษาเลือกที่จะ
ติดตอส่ือสารและหรือแสดงความคิดเหน็ดวยตนเองซึ่งแตกตางจากการเรียนการสอนแบบ
ดั้งเดิมในช้ันเรยีนซึง่กระบวนการในการเรียนการสอนไดถกูกําหนดขึน้โดยผูสอน 

Thomas M. Welsh (1997) อางถงึใน วรางคณา หอมจันทร ,2542 ไดแสดงการ
เปรียบเทียบระหวางการสื่อสารแบบประสานจงัหวะ (Full Synchronous) การสื่อสารแบบประสาน
จังหวะแบบจาํกัด (Limited Synchronous) การสื่อสารแบบไมประสานจงัหวะ (asynchronous) 
ของการเรียนการสอนในหองเรียนและการเรียนการสอนผานเครือขาย ไวดังนี ้
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เหตุการณ (events) การเรยีนการสอนในหองเรียน 
(Traditional Classroom 
Environment) 

การเรยีนการสอนบนเว็บ 
(Web Based Instruction) 

การสื่อสารแบบประสาน
จังหวะ (Full 
Synchronous) 

- เปนการเรียนการสอนแบบครู  
สอนกับผูเรียน 

- การเขาหองเรียนในเวบ็ 
ผูเรียนจะสามารถแสดงความ
คิดเห็นไดโดยการใชขอความ
เสียง หรือ video-based 
realtime คุยโตตอบกันไดใน
กลุมสนทนา (Chat Forum) 

- ผูเรียนสามารถจัดกลุมคุยกันหรือ
ปรึกษางานกนัหลงัจากการสั่ง
การบานของครู 

- มีการโตตอบกันระหวาง
ผูเรียน- ผูเรียน หรือ ผูเรียน-
ผูสอนในกลุมสนทนา (Chat 
Forum) เพื่อชวยเหลือกันหรอื
ปรึกษากนัในเรื่องงานที่ไดรับ
มอบหมาย 

การสื่อสารแบบประสาน
จังหวะแบบจาํกัด 
(Limited Synchronous) 

- ครูจะพบผูเรียนเปนรายบุคคลหรือ
กลุมในชวงเวลาทาํงานของครู 

- ผูสอนจะมีตารางเรยีนใน
เว็บที่สามารถคุยโตตอบกัน
ผูเรียนรายบุคคลหรือเปน
กลุมก็ไดในกลุมสนสนทนา 
(Chat Forum) มกีารสอนใน
เว็บและสามารถแสดงผล
ปอนกลับได 

- ผูเรียนทําการบานในคาบตอไป
หลังจากครูสอนไปแลว 

- ผูเรียนดาวนโหลดการบาน
หรือขอมูลจากเว็บ ผูสอนจะ
ไดรับงานสงทาง e-mail 

การสื่อสารแบบไมประสาน
จังหวะ (asynchronous) 

- หองสมุดใชสําหรับคนหาขอมูล
ตาง ๆ 

- ผูเรียนเขาถงึแหลงขอมูลทั่ว
โลกจากคําแนะนําของผูสอน
หรือเพื่อนรวมชั้น 
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ขอดีของการเรียนการสอนบนเว็บเมื่อเปรียบเทยีบกับการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม 
1. ความยืดหยุนและความสะดวกสบาย (Flexibility and Convenience) นักเรียนสามารถ

ที่จะเขาไปเรียนในหลักสูตรโดยไมมีขอจํากัดของเวลาและสถานที ่ ลักษณะทางกายภาพของ
หองเรียนมกัจะมีการกาํหนดตารางเวลาตายตัว แตถาหากใชการเรียนการสอนบนเว็บแลวจะลด
ปญหาเรื่องของการกาํหนดเวลา สถานที ่ และราคาคาใชจายบางประการลงไปได(Hall, 1997: 
Khan,1997) 

2. ความเหมาะสมในการเรียนรู (Just-in-time Learning) การเรียนการสอนบนเว็บมี
ความสัมพันธกับความตองการที่จะเรียนรูและเวลา นักเรียนที่เขามาเรยีนจะไดรับความรูที่มี
ความสาํคัญและมีประโยชนหากผูออกแบบการเรียนการสอนไดเพิ่มแรงจูงใจและการระลึกถึง
ความรูได สิ่งนี้จะเปนสิง่ทีส่ําคัญเพราะผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตหากพวกเขาประสงคที่
จะเรียนรู (Khan,1997:IBM,1997) 

3. การควบคุมผูเรียน (Learner Control) ในสภาพการเรยีนรูแบบนี้ ลักษณะการควบคุม
การเรียนการสอนผานจากผูสอนไปสูผูเรียน โดยผูเรียนจะตัดสินใจและกําหนดเสนทางการเรียน
ตามความตองการของตนเอง (Khan, 1997: Ellis,1997) 

4. รูปแบบมัลติมีเดีย (Multimedia Format) เวิรดไวดเว็บจะมีการนําเสนอเนื้อหาของ
หลักสูตรโดยใชสื่อมัลติมีเดียที่แตกตางกนัไมวาจะเปนขอความ เสยีง วิดทีัศนและการสื่อสารใน
เวลาเดียวกนัผูสอนและผูเรียนสามารถเลอืกรูปแบบการนําเสนอไดตามความยืดหยุนของ
เวิลดไวดเว็บเพื่อใหการเรียนเกิดประสทิธภิาพมากที่สุด (Khan, 1997:Hall, 1997:IBM, 1997) 

5. แหลงทรัพยากรขอมูล (Information Resource)ตัวแปรที่เกี่ยวของกับแหลงทรัพยากร
ขอมูลมี 2 ตัวแปรคือ จํานวนและความหลากหลายของเนื้อหาที่มีอยูในเว็บ ขอมลูสามารถไดมา
จากหลาย ๆ แหลง เชน การศึกษา ธุรกจิ หรือรัฐบาล ฯลฯ จากทัว่ทุกมุมโลก ถอืไดวาเปนพื้นที่
ขนาดใหญและเปนที่เก็บขอมูลไดหลากหลายชนิด (McManus,1996) ผูออกแบบการเรียนการ
สอนจะตองออกแบบใหผูเรียนไดเขาถงึแหลง ทรัพยากรซึ่งไมไดมีอยูในชั้นเรียนแบบดั้งเดิม ตัวแปร
ที่สองคือขอความหลายมิต ิ (Hypertext) ซึ่งชวยในการเขาไปคนหาขอมูลจากแหลงอื่น ๆ ไดอยาง
งายดายกวาการคนหาขอมลูในช้ันเรียนแบบดั้งเดิม 

6. ความทันสมัย (Currency) เนื้อหาที่ใชเรียนแบบการเรียนการสอนบนเว็บสามารถ
ปรับปรุงใหทนัสมัยไดอยางงายดาย แหลงทรัพยากรอื่น ๆ ที่มีอยูบนเว็บโดยมากมักจะมีความ
ทันสมยั ดงันัน้ผูสอนในชั้นเรียนแบบการเรียนการสอนบนเว็บนี้สามารถจะเสนอขอมูลที่มีความ
ทันสมยัใหแกผูเรียน ประโยชนที่ไดรับจะสามารถนํามาประยกุตเขากับหลกัสตูรใหทนัสมัยอยู
ตลอดเวลา (Khan,1997:Hall, 1997:McManus,1996) 
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7. ความสามารถในการประชาสัมพันธ (Publishing Capabilities) เว็บใหโอกาสแก
นักเรียนทีจ่ะเสนองานที่ไดรับมอบหมายบนเว็บได อีกทั้งนักเรียนยงัมีโอกาสที่จะมองเหน็ผลงาน
ของผูอ่ืนและเพิ่มแรงจงูใจภายนอก โดยการใชการทาํงานของนกัเรียนได (Hunnum, 1998) 

8. เพิ่มทักษะทางเทคโนโลย ี (Increase Technology Skills) นักเรียนที่เรียนดวยการเรียน
การสอนบนเวบ็ จะไดเพิ่มพูนทักษะทางเทคโนโลยี เนื้อหาทีน่ักเรียนจะมกีารเปลีย่นแปลงอยาง
เหมาะสมและเพิ่มแหลงทรพัยากรตาง ๆ ใหนักเรยีนไดเพิ่มพนูความรู นกัเรียนจะไดรับ
ประสบการณและฝกฝนทักษะไดจากเทคโนโลย ีอันหลากหลาย (Hunnum, 1998) 
         
ขอจํากัดของการเรยีนการสอนบนเว็บเมื่อเปรียบเทยีบกันการเรยีนการสอนแบบดั้งเดิม  
( ณัฐกร สงคราม ,2543) 

1. รูปแบบที่ออน (Format Weaknesses) รูปแบบการเขาถึงมัลติมีเดีย และประสิทธภิาพ
ของรูปแบบการเรียนสวนบคุคล ทั้งสองสิ่งนี้เปนขอโตเถียงที่จะนําการเรียนการสอนบนเว็บมาใช
งานขอความทีอ่านไดงายและใชในรูปแบบของสิ่งพมิพ วิดีทศันแบบออนไลนที่ชากวาแบบ
บันทกึเสียงหรอืโทรทัศนและการสื่อสารโดยทนัทีไมสามารถจับเสียงมนุษยไดเหมือนกับการใช
โทรศัพท (Hall, 1997) ขณะที่นกัเรียนกําลังพิมพเนื้อหาออกมา หรือรอขณะที่วิดีทศันกําลงัดาวน
โหลดจะสูญเสียความสนใจจากการเรียน 

2. ปญหาของเสนทางการเขาสูเนื้อหา (Navigational Problems) รูปแบบขอความหลาย
มิติจะใหนักเรยีนไดยายจากสภาพแวดลอมของหองเรียน และไปยงัสภาพแวดลอมภายของเว็บ
ดวยการเชื่อมโยงไปยงัแหลงตาง ๆ การควบคุมผูเรียนสามารถจาํกัดได ถาผูเรียนหลงทางใน
สภาพแวดลอมของเว็บ การหลงทางและสูญเสียความสนใจเปนปญหาใหญสําหรับผูเรียน การใช
สวนชีน้ําจะเปนการชวยเหลอืใหผูเรียนลดปญหาเหลานีล้งไปได (Hall, 1997: Hiles and Ewing, 
1997:Khan, 1997) 

3. การขาดการตดิตอ (Lack of Human Contact) ผูเรียนบางคนชอบสภาพของการเรียน
แบบดั้งเดิม ที่มีปฏิสัมพันธกับผูสอนและเพื่อนนักเรียนดวยกันผูสอนจะไดรับทราบปฏิกิริยาของ
ผูเรียนวาเปนอยางไร แตผูสอนในรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บนีจ้ะไมสามารถรูไดเลยวาผูเรียน
กําลังสับสนหรือเขาใจในเนือ้หาหรือไมถาไมไดติดตอส่ือสารกัน สภาพการเรียนการสอนบนเวบ็
ผูเรียนมีโอกาสจะไดมีปฏิสัมพันธเชนเดียวกับการเรียนแบบดั้งเดิมแตจะมีวิธกีารตางไปโดยจะ
อาศัยจดหมายอิเล็กทรอนิกส การอภิปราย หรือวธิีการอื่น ๆ ได แตผูเรียนบางคนก็อาจขาดการ
ติดตอและขาดปฏิสัมพันธกบัชั้นเรียนซึ่งประเด็นนีก้็ยังเปนปญหาที่เกดิขึ้นอยูบอยครั้ง 
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4. แรงจูงใจ (Motivation) นกัเรียนในชั้นเรยีนการเรียนการสอนบนเว็บตองมีแรงจูงใจ
สวนตัวและจดัระบบการเรียน การขาดการวางแผนการเรียนจะทําใหนกัเรียนไมประสบ
ความสาํเร็จกบัการเรียนและอาจสอบไมผานในหลกัสูตรนั้น ๆ ได 

5. เนื้อหาทีก่ระจายไมมีขอยุต ิ (Open-ended Content) เนื้อหาของการเรียนการสอนบน
เว็บที่เสนอใหกับผูเรียนนั้น บางครั้งผูเรียนจะไมรูวาขอบเขตของเนือ้หาสิน้สุดที่ใด หากหัวขอหรือ
หลักสูตรของการเรียนเปลี่ยนแปลงบอยครั้งทําใหผูเรียนเกิดอุปสรรคตอการเรียนได 

งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนการสอนบนเว็บ 
Johnson (1997) ไดศึกษาถึงความสามารถในการใชเวิลดไวดเว็บในรูปแบบบท

บทวนบทเรียนพบวาเวิลดไวดเว็บเปนแหลงทรัพยากรทางความรูที่สามารถใชเพื่อวตัถุประสงคทาง
การศึกษา สามารถนํามาออกแบบบทเรยีนเรียนเพื่อใชทบทวนความรูไดบนอินเทอรเน็ต เรียกวา 
Wtutor นักเรยีนจะสามารถทําแบบฝกหัดและรับผลยอนกลับไดทนัท ีนักเรียนสามารถเรียนไดทกุที
ทุกเวลา 

Seguin (1995) ไดศึกษาเรื่องการใชอินเทอรเน็ตของครูสําหรับหลกัสูตร การสอน
และกิจกรรม พบวาการใชอินเทอรเน็ตเปนกิจกรรมเสรมิประกอบการเรียนการสอนทําใหนกัเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมทีกัษะทางการคดิ มีแรงจูงใจ ทักษะทางสงัคม และการสือ่สารดีขึ้น 

Su (1999) ไดศึกษาเกีย่วกบัอิทธิพลของการเรียนการสอนบนเว็บที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์และทัศนคติของวิชาคณิตศาสตรและคอมพิวเตอรในไตหวนั พบวาการเรียนการสอน
บนเว็บมีผลในทางบวกตอทศันคติของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร และพบวานักเรียนชายมี
ทัศนคติในทางบวกตอการเรียนการสอนบนเว็บมากกวานักเรียนหญงิ 

Shih (1998) ไดศึกษาเกีย่วกบัความสัมพันธระหวางทัศนคตขิองนักเรียน, 
แรงจูงใจ, ลักษณะทางการเรียน, กลวธิีการเรียนรู, รูปแบบการเรียน และผลสัมฤทธิ์จากการ
ประเมินการศึกษาทางไกลจากการเรียนการสอบบนเว็บ พบวา ผูเรียนสนกุกับการเรียนบนเวบ็ 
สามารถควบคุมตนเองไดโดยมีแรงจงูใจและความคาดหวังสงูจากการเรียนบนเวบ็ ผูเรียนจะสนใจ
ในการตรวจสอบเกรดมากกวาการสื่อสารใจชั้นเรียนกับครูผานอีเมล ผูสอนควรมกีิจกรรมทางการ
เรียนทางการเรียนการสอนรวมกับผูเรียนเพื่อชวยควบคมุผูเรียนใหเรียนไดดีข้ึน ไมมคีวามแตกตาง
อยางมีนยัสําคัญทางดานผลสัมฤทธิ์ในลกัษณะทางการเรียน 
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แบบการคิดกับการเรียนการสอน 
 

ความหมายของรูปแบบการคิด 

นักการศึกษาและนักจิตวทิยาหลายทานไดใหความหมายของรูปแบบการคิดไว
ตางๆ กนัดังตอไปนี้ 

โคเกน (Kogan, 1971) ไดใหความหมายของรูปแบบการคิดวา เปนความ
แตกตางระหวางบุคคลในดานการรับรู การจํา การคิด ความเขาใจ การแปลงขาวสาร และการนาํ
ขาวสารไปใชประโยชน 

เมสสิก (Messick, 1976) ไดใหนิยามของรูปแบบการคดิวา เปนรูปแบบที่ไดมา
เกี่ยวกับขอมูลขาวสารที่แตละคนมีแตกตางกันไป และยงัสงผลตอบุคลิกภาพ พฤตกิรรม การรับรู 
การจํา การแกปญหา ความสนใจ พฤติกรรมทางสังคมและการสรางมโนทัศนเกีย่วกบัตนเอง 

ออสเบิรนและออสเบิรน (Ausburn and Ausburn, 1978) กลาวถงึรูปแบบการ
คิดวา เปน “มิติทางจิตวทิยา” ซึ่งแสดงถึงการไดมาของขาวสาร (Acquiring) และกระบวนการ
สนเทศ (Processing Information) หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึง่วา เปนเรื่องของความแตกตาง
ระหวางบุคคลในการเรียนรูซึง่ประกอบดวยการรับรู ความคิด ความจํา จินตภาพและการแกปญหา 
ซึ่งระดับของกระบวนการเรียนรูนี้มิใชเปนเพียงเรื่องของทักษะหรือความสามารถเทานัน้ แตเปน
ความถนัดและยังเปนความแตกตางระหวางบุคคลในการศึกษาขาวสาร การเก็บขาวสาร การ
จัดทําอนัมีข้ันตอนตาง ๆ รวมถงึการนําขาวสารไปใช ซึง่สิ่งเหลานี้จะแสดงถึงความคิดทางสมองที่
แตกตางกนั 

วิทกนิ (Witkin, 1977) กลาวถงึรูปแบบการคิดวา เปนลักษณะบุคลิกภาพของ
บุคคลที่แสดงใหเหน็ถงึการรับรู และกระบวนการคิดของแตละบุคคลซึ่งคอนขางจะมีความคงเสน
คงวา โดยมีลกัษณะดังนี ้

1. รูปแบบการคิดเปนเรื่องที่เกีย่วของกับรูปแบบการรับรูมากกวาขั้นตอนตาง ๆ ของ
กระบวนการจดจํา 

2. รูปแบบการคิดมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของบุคคล และเปนตัวชี้ลักษณะที่เดนใน
ตัวบุคคลใหแสดงออกมา 
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แบบการคิด (Cognitive Style) มีขอบเขตในการศึกษาไดหลายรูปแบบ มิติของ
แบบการคิดทีไ่ดรับการศึกษาและวิจัยมากเพื่อนาํไปใชในวงการศึกษาและเปนแบบที่นาจะมี
อิทธิพลตอการเรียนรูจากเวบ็ คือ แบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท (Field Dependent) ซึ่งบุคคล
ประเภทนี้จะมลีักษณะการรับรูสาระอยางรวม ๆ  และจะถูกโนมนาวหรือถูกอทิธพิลของสิ่งเราที่
ไดรับทั้งหมดรบกวนทาํใหขาดการพนิิจพิเคราะหในสาระที่ไดรับ กลาววาบุคคลประเภทนี้จะตกอยู
ภายใตอิทธพิลของสิ่งแวดลอม (กัลยา แกวสุดา,2530) อีกประเภทคือ แบบการคดิแบบฟลดอินดิ
เพนเดนท (Field Independent) ซึ่งเปนบุคคลที่มีความสามารถแยกรายละเอยีดไดมากกวาทีจ่ะ
รับรูอยางรวม ๆ (Goldstien, K.M, and Blacdman, 1981: Greco and McClung, 1979: 
Messick, et al, 1976: Witkin, et al.1977 อางถึงในไพโรจน ผาชลา,2532) วิธีการแบงประเภท
บุคคลตามแบบการคิดนี้ไดมาจากการจําแนกโดยใชแบบทดสอบลักษณะภาพซอนที่เรียกวา เดอะ 
กรุป เอมเพดเดด ฟกเกอร เทสท (The Group Embedded Figures Test) ของวิทกิน (Witkin, et 
al.1971) โดยผูที่มีแบบการคิดทั้งสองแบบนี้จะมพีฤติกรรมการเรียนรูที่แตกตางกัน 2 ลักษณะ คือ
การใชตัวกลางในการเรียนรูและการใชประโยชนจากความเดนชัดของตัวชี้แนะ กลาวคือผูทีม่ีแบบ
การคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนท จะมีความสามารถในการสรุปหลักการตาง ๆ จากประสบการณ
ของตนไดดีกวาผูที่มีแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท เชน ในการเรียนเนื้อหาที่มีโครงสราง
คลุมเครือ ผูเรียนตองสรุปหลักการดวยตนเอง ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะ
สามารถใชประโยชนจากตัวกลางในการเรียนรูเพื่อเชื่อมโยงสิง่ตางๆและสรุปเปนหลกัการไดดีกวา
กลุมที่มีแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท อีกลักษณะหนึ่งคือการใชประโยชนจากความเดนชัดของ
ตัวชี้แนะ (Cue Salience) ตัวชี้แนะที่เดนชัดมากจะทาํใหเกิดการเรียนรูไดดีกวาตัวชีแ้นะที่เดนชัด
นอย ตัวชี้แนะที่เดนชัดจะสงผลตอผูที่มีความคิดแบบฟลดดิเพนเดนท มากกวาผูทีม่ีแบบการคิด
แบบฟลดอินดเิพนเดนท (พัชรี เกียรตินนัท วิมล, 2530) 

สมพร จารุนฏั (2540) กลาววาผูเรียนแตละคนมักจะมีลักษณะเฉพาะตนซึ่งมี
ผลกระทบตอการที่จะมองเห็นขอมูล จดจําเนื้อหาสาระและเหน็วิธกีารแกปญหาแบบการคิด 
(Cognitive Style) เปนลกัษณะที่แตกตางกันของบุคคลในลีลาการรับรูเนื้อหาที่แตกตางกนัผูเรียน
ประเภทฟลดอินดิ  เพนเดนทจะสามารถเจาะเขาถึงเนือ้หาสวนยอยที่เปนสวนประกอบของเนื้อหา
สาระสวนรวมและเขาใจดวยวาสวนยอยนั้นเปนสวนทีแ่ยกตางหากออกมาจากสวนรวมทั้งหมด
อยางไร และเปนผูที่สามารถนําระบบโครงสรางของการแกปญหาของตนเองไปใชในการแกปญหา
ในสถานการณตาง ๆ ได ทางตรงขามผูเรียนประเภทฟลดดิเพนเดนท จะตองอาศัยการมองเห็น
เนื้อหาสาระทีเ่ปนสวนรวมทัง้หมดกอนเพือ่เปนแนวทางสําหรับทําความเขาใจเนื้อหาสวนยอยซึ่ง
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เปนสวนประกอบของสวนรวมทั้งหมด และจะไมสามารถแยกแยะเนื้อหาสาระไดโดยไมมีบริบท
หรือสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของเขามาชวย ผูเรียนประเภทฟลดอินดิเพนเดนทจะทาํงานโดยมุงทีต่ัว
งานและอาจไมตองการกรอบหรือระบบโครงสรางอะไรมาชวยนาํทางในการแกปญหาเทาไหรนกั 
รวมทัง้สามารถแยกแยะปญหาใหญออกเปนสวนประกอบยอยไดดีกวาผูเรียนประเภทฟลดดิเพ
นเดนท ซึง่จะมีลักษณะตรงกันขามกลาวคือ ทํางานทีมุ่งตัวบุคคลอืน่ สนใจวาคนอื่น ๆจะพูดหรือ
ทําอะไรชอบอยูกับคนอ่ืนและชอบทาํงานเปนกลุม เมื่อเนื้อหาสาระที่จะตองเรียนขาดโครงสราง
หรือกรอบนําทางและผูเรียนจะตองสรางขึ้นเองในการที่จะเขาในเนื้อหาสาระ ผูเรียนประเภทฟลดดิ
เพนเดนท มกัจะประสบปญหามากกวาผูเรียนประเภทฟลดอินดิเพนเดนท จากการที่แบบการคิด
ของมนุษยแสดงถึงลกัษณะความแตกตางของบุคคลในเรื่องของการรบัรู การจาํ รวมทั้งความ
เขาใจในเนื้อหาสาระที่ไดรับดังนัน้ในวงการศึกษาจึงตองมีการศึกษาและวิจัยเกี่ยวกบัแบบการคิด
กับเทคโนโลยีการศึกษาเพื่อออกแบบระบบการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมการเรยีนให
สอดคลองกับแบบการคิดของผูเรียนที่มีความแตกตางกนั โดยเฉพาะในเรื่องของการออกแบบสื่อ
การสอนใหเหมาะกับเนื้อหาสาระที่จะสงเสริมใหเกิดการเรียนรู นอกจากนี ้แคเนลอส เทยเลอรและ
เกตส (Canelos, Taylor and Gates, 1980) ยังไดกลาวย้าํวาแบบการคิดมีอิทธิพลอยางมากตอ
ตัวผูเรียนในการเรียนรูเนื้อหาจากสื่อตาง ๆ จึงมีความจาํเปนที่จะตองใหวิธกีารแกผูเรียนแตละคน
ตางกนัผูวางแผนจัดการเรียนการสอนจึงตองพิจารณาแบบการคิดของผูเรียนใหเขาใจเพื่อนาํมาจดั
แผนและเตรียมโครงสรางเนือ้หาที่จะนําเสนอแกผูเรียนใหตรงกับแบบการคิดของผูเรียนแตละคน 

 
 

วิธีการจาํแนกรูปแบบการคิดของบุคคล 

ในอดีตการจําแนกรูปแบบการคิดของบุคคลตามวิธีของวิทกนิ มีอยู 2 ลักษณะ 
คือ วิธีแรกเปนการทดสอบที่เรียกวา ร็อดแอนเฟรมเทสท (Rod-and-Frame Test: RFT) ผูเขารับ
การทดสอบจะเขาไปอยูในหองปฏิบัติการที่มีกรอบสี่เหลี่ยมและเสนเรืองแสง (Luminous Square 
Frame and Rod) ซึ่งอยูแนวเดียวกนัทัง้กรอบและเสนเรืองแสงสามารถหมนุตามเขม็และทวนเข็ม
นาฬิกาไดอยางเปนอิสระตอกัน เมื่อเร่ิมการทดลองจะเหน็ทัง้กรอบและเสนเรืองแสงวางอยูใน
ลักษณะเอียง วทิกนิจําแนกรูปแบบการคิดโดยพิจารณาลักษณะการปรับเสนเรืองแสงของผูรับการ
ทดสอบ วทิกนิพบวา บางคนปรับเสนโดยยึดกรอบเรืองแสงเปนหลัก เชน ถาวางกรอบ 30องศา ผู
นั้นจะปรับเสนเรืองแสงเอียง 30 องศาตามแนวกรอบ โดยที่เขาใจวาตนเองปรับเสนเรืองแสงไดตรง
ตั้งฉากกับแนวพืน้ราบแลวกลุมนี้จัดเปนพวกที่ตองพึ่งพิงสภาพแวดลอม หรือผูที่มีรูปแบบการคิด
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แบบฟลดดิเพนเดนทนัน่เองแตจะมีคนอีกกลุมหนึ่งที่สามารถปรับวัตถุไดตรงโดยไมขึ้นกับความ
เอียงของกรอบเรืองแสง พวกนี้จัดเปนกลุมฟลดอินดิเพนเดนทเพราะไมตองพึง่พาสภาพแวดลอม 

การทอสอบวิธทีี่สอง เรียกวา เดอะ บอดี้ เอดจัสทเมนท เทสท (The Body-
Adjustment Test :BAT) เปนการทดสอบการปรับตําแหนงของตนเองโดยผูเขารับการทดสอบจะ
นั่งอยูบนเกาอีท้ี่สามารถปรบัใหเอนไปมาไดในลักษณะตามเข็มและทวนเข็มนาฬิกาเกาอี้ดังกลาว 
จะตั้งอยูในหองที่สามารถปรบัระนาบการหมุนไดเชนกัน เมื่อเร่ิมการทดสอบเกาอี้และหองจะอยูใน
ลักษณะเอียง ผูเขารับการทดสอบซึ่งนั่งอยูบนเกาอี้จะตองปรับเกาอีท้ี่ตนนั่งใหอยูในลักษณะที่ตั้ง
ฉากกับพื้นโลก จากการทดสอบ พบวา บางคนสามารถปรับเกาอี้ทีจ่นนั่งใหอยูในลกัษณะที่ตั้งฉาก
กับพืน้โลกได      วิทกินเรยีกกลุมนีว้าเปนบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนท สวนคน
ที่ปรับเกาอีโ้ดยขึ้นอยูกับความเอียงของพืน้หองถือวาเปนกลุมที่มีรูแบบการคิดแบบฟลดดิเพ
นเดนท 

ตอมาวิธกีารทดสอบไดพัฒนาไปจากเดิม โดยเปลี่ยนจากาการทดสอบใน
หองทดลองมาเปนการทดสอบที่เรียกวา เดอะ เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสท (The Embedded 
Figures Test: EFT) ของ    วทิกนิและคณะ (Witkin,et al, 1971) ซึ่งเปนการทดสอบรายบุคคล
เกี่ยวกับการรับรูส่ิงตาง ๆ จากสภาพแวดลอม โดยแบบทดสอบที่ใชในการจาํแนกรูปแบบการคิด
ดวยวิธนีี้ ในปจจุบันไดพัฒนาออกมาอกี 2 แบบ คือ แบบทดสอบเดอะชิลเดรนเอมเบดเดดฟกเกอร
เทสท (The Children Embedded Figures Test:CEFT) สําหรับใชทดสอบกับเดก็ที่มีชวงอาย ุ 5-
10 ขวบซึ่งตองใชวัดเปนรายบุคคล และแบบทดสอบเดอะกรุปเอมเบดเดดฟกเกอรเทสท (The 
Group Enbedded Figure Test: GEFT) ซึ่งใชสําหรับวัดบุคคลทั่วไปที่มีอายุตั้งแต 10 ขวบขึ้นไป
และสามารถวดัไดกับคนครั้งละมาก ๆเปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูเขารับการทดสอบคนหา
รูปภาพทรงเรขาคณิตงายๆ ที่กําหนดให ซึง่จะซอนอยูในภาพใหญที่มีความซับซอนอีกท ี โดยมี
ระยะเวลาเปนเกณฑกาํหนด บุคคลใดที่มรูีปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะมองเหน็ภาพที่
ซอนอยูในความซับซอนไดงาย ในขณะที่บคุคลที่มีลักษณะรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะ
มองเหน็ยากเนื่องจากถกูรบกวนดวยความซับซอนของภาพใหญ แบบทดสอบนี้แบงออกเปน 3 
สวน คือสวนที่หนึ่งมีภาพใหคนหา 7 ภาพ กําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพ 2 นาที สวนที่ 2 
และสวนที่ 3 มีภาพใหคนหาสวนละ 9 ภาพ ซึ่งกําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพสวนละ 5 นาท ี
รวมเวลาในการทําแบบทดสอบนี้ทัง้หมด 12 นาที การตรวจใหคะแนนจะตรวจใหคะแนนเฉพาะ
สวนที่ 2 และสวนที่ 3 โดยใหคะแนนภาพที่ถูกตองภาพละ 1 คะแนน ผูที่ไดคะแนนตั้งแต 0-6 คือผู
ที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท ผูที่ไดคะแนน 13-18 คะแนนเปนผูทีม่ีรูปแบบการคิดแบบ
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ฟลดอินดิเพนเดนท สวนผูที่ไดคะแนน 7-12 คะแนนถือวาเปนกลุมผสม (Field-mixed: FM) หรือ
กลุมกลางที่ไมมีรูปแบบการคิดเอนเอียงไปเปนแบบใด 

           
ลักษณะของบุคคลที่มีรูปแบบการคิดตางกัน 
 

1. จากการศึกษาคนควาพบวา รูปแบบการคิดมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่น ๆ อีก
หลายดาน เชน เร่ืองของเพศ วัย ระดับสติปญญา เปนตน ผลจากการศึกษาพบวา เพศหญิงจะมี
ความเปนฟลดเพนเดนทมากกวาเพศชาย (Witkin, et al : 1971) สวนในเรื่องพฒันาการของความ
เปนฟลดดิเพน เดนทและฟลดอินดิเพนเดนทในตัวบุคคลพบวาความเปนฟลดอินดิเพนเดนทในตัว
คนเราจะเพิ่มข้ึนในอัตราที่สัมพันธกับระดบัอาย ุ ในชวง 8-15ป ความเปนฟลดอินดิเพนเดนทจะ
เปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนอยางชา ๆ อาย ุ 15-24ป ความเปนฟลดอินดิเพนเดนทจะแสดงออกอยาง
ชัดเจน และเมื่อคนมีอายุมากขึ้นและเขาสูวัยชราความเปนฟลดดิเพนเดนทจะคอย ๆ เพิ่มข้ึน 
(Witkin, Goodenough and Krep: 1967 อางถึงใน Witkin, et al, 1971:5)   

2. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะมีความเชื่อตามคานิยมและบรรทัด
ฐานของสงัคม ในขณะที่ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะยึดมัน่ในความเชื่อของ
ตนเองเปนหลกั (Saracho and Spodek, 1981) 

3. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะสนใจตอบุคคลอื่นเปนอยางมากและ
สรางความสนทิสนมตอผูที่มปีฏิสัมพันธดวย สวนผูที่มรูีปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะ
ชอบอยูตามลาํพงัและไมสนใจตอบุคคลอื่น (Saracho and Spodek,1981) 

4. บุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะสามารถเรียนและจําไดดีใน
การเรียนรูเกี่ยวกับการวิเคราะหจาํแนกแยกแยะในทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร 
(Goodenough,1976) และยังสนใจทีจ่ะเรียนในเรื่องทีเ่ปนนามธรรมและทฤษฏีตาง ๆ (Witkin, 
1977) แตสําหรับบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทจะสามารถเรยีนไดดีในการเรียน
เร่ืองทั่ว ๆ ไปในดานสังคมศาสตร (Goodenough, 1976) 

5. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะสามารถเจาะเขาถึงเนื้อหา
สวนยอยที่เปนสวนประกอบของเนื้อหาสาระสวนรวม และเขาใจดวยวาสวนยอยนั้นเปนสวนทีแ่ยก
ตางหากออกมาจากสวนรวมทั้งหมดอยางไร และเปนผูที่สามารถนําระบบโครางสรางของการ
แกปญหาของตนเองไปใชในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆไดในทางตรงขามบุคคลประเภท
ฟลดดิเพนเดนทจะตองอาศัยการมองเหน็เนื้อหาสาระที่เปนสวนรวมทั้งหมดกอน เพื่อเปนแนวทาง
สําหรับทําความเขาใจเนื้อหาสวนยอยซึ่งเปนสวนประกอบของสวนรวมทั้งหมดและจะไมสามารถ
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แยกแยะเนื้อหาสาระไดโดยไมมีบริบทหรือสภาพแวดลอมที่เกีย่วของเขามาชวย (สมพร จาระนฏั, 
2540) 

6. ผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะทํางานโดยมุงที่ตัวงานและอาจไม
ตองการกรอบหรือระบบโครงสรางอะไรมาชวยนําทางในการแกปญหาเทาไหรนัก รวมทัง้สามารถ
แยกแยะปญหาใหญออกเปนสวนประกอบยอยไดดีกวาผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท 
ซึ่งใจมีลักษณะตรงกันขามกลาวคือทาํงานที่มุงตวับุคคลอื่น สนใจวาคนอื่น ๆ จะพดูหรือทําอะไร
มากกวาอยางอื่น ชอบอยูกับคนอ่ืนและชอบทํางานเปนกลุม เมื่อเนื้อหาสาระที่จะตองเรียนขาด
โครงสรางหรือกรอบนําทาง และผูเรียนจะตองสรางขึน้เองในการทีจ่ะเขาใจเนื้อหาสาระ บุคคล
ประเภทฟลดดิเพนเดนทมักจะประสบปญหามากกวาบคุคลประเภทฟลดอินดิเพนเดนท ผูเรียนทีม่ี
รูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทอาจจะตองการความชัดเจนอยางมากในเนื้อหาสาระที่จะตอง
อานและในงานที่จะตองทํา ตรงกันขามผูเรียนทีม่ีรูปการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทอาจจะพอใจ
ทํางานทีม่ีการเสนอแนะอยางหลวม ๆ มีแนวทางปฏิบัติภายในกรอบกวาง ๆ เพื่อที่จะไดใช
ความคิดอยางกวางขวางอิสระ (สมพร จารุนัฏ, 2540) 

7. ผูที่มีรูปแบบการคิดทั้งสองแบบนี้จะมพีฤตกิรรมการเรียนรู ที่แตกตางกัน 2 
ลักษณะ คือ การใชตัวกลางในการเรียนรู และการใชประโยชนจากความเดนชดัของตัวชี้แนะ 
กลาวคือ ผูทีม่ีรูปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนทจะมีความสามารถในการสรุปหลักการตาง ๆ 
จากประสบการณของตนไดดีกวาผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท เชน ในการเรียนเนื้อหา
ที่มีโครงสรางคลุมเครือผูเรียนตองสรุปหลักการดวยตนเอง ผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิ
เพน เดนทจะสามารถใชประโยชนจากตัวกลางในการเรียนรูเพื่อเชื่อมโยงสิง่ตาง ๆ และสรุปเปน
หลักการไดดีกวากลุมที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท อีกลักษณะหนึ่งคือการใชประโยชน
จากความเดนชัดของตัวชี้แนะ (Cue Salience) ตัวชี้แนะที่เดนชัดมากจะทาํใหเกิดการเรียนรูได
ดีกวาตัวชี้แนะที่เดนชัดนอย ตัวชี้แนะที่เดนชัดจะสงผลตอผูที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนท
มากกวาผูที่มรูีปแบบการคิดแบบฟลดอินดิเพนเดนท (พัชรี เกยีรตินนัทวิมล, 2530) 

นอกจากนี ้ Ramirez และ Castaneda (1974) ไดสรุปคุณลักษณะของผูเรียนโดย
เปรียบเทียบระหวางผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบฟลดดิเพนเดนทและแบบฟลดอินดิเพนเดนท 
ดังนี ้
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ลักษณะผูเรียน รูปแบบการคิด (Cognitive Styles) 

(Student Characteristics) ฟลดอินดิเพนเดนท (FI) ฟลดดิเพนเดนท (FD) 
มุงความสนใจเปนสวน ๆ 
มากกวาสนใจในภาพรวม
ทั้งหมด 

มุงความสนใจเปนภาพรวมหรือองค
รวมมากกวาแยกสนใจเปนสวน ๆ 

เปนคนที่ใหความสนใจตอส่ิง
ที่สนใจและวิเคราะหความ
แตกตางไดเปนอยางด ี

เปนคนที่ใหความสนใจกับ
ความสัมพันธและลักษณะทางสงัคม 

ลักษณะบุคลกิภาพโดยรวม 
(Overall characteristics) 

อธิบายหรือแสดงใหเห็นสิง่ที่
สนใจโดยมุงไปที่รูปแบบ
เร่ืองราว 

อธิบายหรือแสดงใหเห็นสิง่ที่สนใจใน
ลักษณะทีเ่ชื่อมโยงกับรูปแบบ
เร่ืองราว 

ชอบที่จะทํางานคนเดียว เปน
อิสระ 

ชอบที่จะทํางานรวมกบัผูอ่ืนเพื่อทาํ
ใหงานประสบความสาํเร็จบรรลุ
เปาหมาย 

ชอบที่จะแขงขนัและไดรับ
ความสนใจเปนรายบุคคลเปน
พิเศษ 

ชอบที่จะชวยเหลือคนอ่ืน ๆ 

ความสัมพันธกับเพื่อน 
(Relationship to peers) 

เปนบุคคลที่มุงสนใจในงานที่
ทําเปนหลักและไมสนใจ
สภาพแวด ลอมในสังคม
ขณะที่ทาํงานอยู 

เปนบุคคลที่มอีารมณออนไหวงายตอ
การรับความรูสึกและความคิดเห็น
จากผูอ่ืน 

ไมคอยมีความสนิทสนมกับ
ผูสอน 

แสดงออกซึ่งความรูสึกที่ดีตอผูสอน ความสัมพันธสวนตัวกับ
ผูสอน  
(Personal relationship to 
teacher) 

มีปฏิสัมพันธกบัผูสอนเฉพาะ
กับงานที่ไดรับมอบหมาย 

ชอบถามคาํถามเกีย่วกับรสนิยมของ
ผูสอนและประสบการณสวนตัว และ
ยังพบวามักจะมีพฤตกิรรมที่
เลียนแบบผูสอน 
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ลักษณะผูเรียน รูปแบบการคิด (Cognitive Styles) 
(Student Characteristics) ฟลดอินดิเพนเดนท (FI) ฟลดดิเพนเดนท (FD) 
ความสัมพันธดานการเรียน
การสอนกบัผูสอน  

ชอบที่จะลองทํางานใหมโดยม
ไมตองการความชวยเหลือ
จากผูสอน 

ตองการคําแนะนําและการอธิบาย
อยางกระจางจากผูสอน 

(Instructional relationship 
to teacher) 

ใจรอนที่จะเริม่งาน และ
ตองการทีจ่ะทาํใหเสร็จ
โดยเร็ว 

ชอบรางวัลจากผูสอนโดยตรง 

  ไมตองการรางวัลทางสงัคม  มีแรงจูงใจสงูเมื่อไดทํางานรวมกับ
ผูสอนเปนการสวนตัว 
 
 
 
 

เนนการใหรายละเอียดของ
ความคิดรวบยอด 

มีการอธิบายวตัถุประสงคเชงิ
พฤติกรรมและสิ่งที่คาดวาจะไดรีบ
จากหลักสูตรแกผูเรียน 

ลักษณะของหลักสูตรที่
สงเสริมการเรียนรู 
(Characteristics of 
curriculum that facilitate 
learning) ควรเนนความคิดรวบยอด

ทางดานคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตร เนนการ
มอบหมายแหลางขอมูลที่ทาํ
ใหเกิดการคนพบดวยตนเอง 

นําเสนอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิง
ที่เกี่ยวของกบัมนุษยหรือสังคม หรือ
นําเสนอในลกัษณะของเรื่องราว เนน
แนวคิดที่เกี่ยวของกับความสนใจ
และประสบการณสวนบุคคล 

 

ยุทธวิธสีําหรบัปฎิบัติตอผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

จากการศึกษาของ จูดิธ ซี เรฟฟ(Judith C. Reiff ,1996) พบวา เปนที่ชัดเจนวา
ครูจะตองมีความเชี่ยวชาญในวิธกีารตาง ๆ ที่จะสามารถปฏิบัติ ตอผูที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 
คําแนะนําตอไปนี้เปนสิ่งที่เหมาะสมแกผูเรียนที่มีความคดิแบบไมอิสระ 
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1. ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระตองมีการฝกฝนการเรียนรูคําในเนื้อหารวมๆ ที่มี
บริบท มากกวาคําเดี่ยวๆ เพราะคําทีม่ีพองรูป พองเสยีง ชุดของคํา อาจจะทาํใหผูเรียนที่มีลักษณะ
เชนนี้สบัสน ดังนัน้ผูเรียนตองการการชวยเหลือมากขึ้น เชน ใชสีในคําศัพท การเนนคํา การใสสีลง
ไปยังสัญลักษณในคณิตศาสตร จะชวยไดมาก หรือมีการใชสีในการแนะนาํสวนตางๆ ของยอหนา 

2. ใชเสนชวย ในการแบงขอความ รายละเอียดตางๆ เปนสวนๆ 

3. ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ดอยความสามารถในการแยกแยะ ขอมูลที่สําคัญ
มาจากขอความมี่มีความสําคัญนอยกวา  

3.1 ผูสอนควรจะชวยนักเรยีนในการตั้งจุดประสงคในการอาน หรือ สรางแนวทาง
ในการอาน เพือ่ใหผูเรียนทราบวาจุดประสงคของการศึกษา  

3.2 กระตุนใหผูเรียนเกิดการคาดเดากอนการอาน หรือสรางพื้นความรูแกผูเรียน
กอนการอาน  

3.3 หรือใหมีฝกการตั้งคาํถามในการอานแตละชวง  
เพื่อตรวจสอบการอาน  

3.4  ฝกใหผูเรียนอธิบายคําตอบ จากการถาม 

3.5 ชวยนักเรยีนคนหาจุดประสงหลกั และเนื้อหาโดยรวม 

3.6 ผูสอนตองชวยอธิบาย จุดประสงคทีข่ัดแยงโดยการใชรูปภาพในการอธิบาย 
ซึ่งผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระสับสน 

4. ผูสอนควรใหขอสรุป สําหรับขอความรูใหมๆ เพื่อใหผูเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไม
อิสระสามารถ จัดระบบขอมลูความรูทีเ่ขามาได การจัดระบบแบบ Advance organizer และการ 
สรางการเชื่อมโยง เปนสิง่สําคัญสําหรับผูเรียน ขอมูลใหมและแนวคิด สามารถอธิบาย เชื่อมโยง 
บูรณาการ กับความรูเดิม การจัดสรุปแนวคิด แบบตางๆ จะเกี่ยวของกบัการจัดระบบความคิด 
และวิเคราะหขอความรู เปนประโยชนกับผูเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ การเรียนการสอนควร
มีการ สอนซํ้า เมื่อมีเนื้อหาทีม่ากเกินไป การคนหาคําสําคัญในการเรียนการสอนผูเรียนเชนนีจ้ะ
เหมาะสมมากในกรณีที่ผูเรียนถูกกดดันดวยเวลา การรวมกลุมปญหาเขาดวยกนั การแบงแยก
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กลุมคําถามเปนสวน ๆ  จะเหมาะสมมากกวา การใหตัวแบบ และการสรางแบบฝกหัด จะเปน
ประโยชนสาํหรับผูเรียน 

5. ผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ดูเหมือนจะตอบสนอง ตอความหมายทางสงัคม
และความหมายสวนตัวโดยการใชความรูและประสบการณเดิม  กิจกรรมกลุมทีห่ลากหลาย 
สนับสนนุการเรียนรูของผูเรียน เชน การเรียนแบบระดมสมอง การจําลองสถานการ การเรียนแบบ
โตตอบ การอภิปรายบนเว็บ การสอนแบบตัวตอตัว กลุมการอาน คูการอาน หรือการใชยุทธศาสตร
การเรียนรูแบบรวมกนั การอภิปรายรายคู การเลนตอภาพ การไตสวนเปนกลุม และอื่น ๆ  

 

ความจาํและความคงทนในการจาํ 

 
ระบบความจาํของมนุษย 

ความจาํ (memory) เปนหัวใจสาํคัญของกระบวนการทางพทุธิปญญา 
(cognitive processes) ความจํามีผลตอการตั้งใจรับรู การรู การเรียน การใชภาษา การสรางมโน
ทัศน การแกปญหา การใชเหตุผล และการตัดสินใจ ในระบบความจําของมนุษยแบงได 3 ชนิด คือ 

 
1. ความจาํการรูสึกสัมผัส (sensory memory) หมายถงึ ความจาํการรูสึกสัมผัส

หลังจากการเสนอสิ่งเราไดสิ้นสุดลง (ชยัพร วิชชาวุธ, 2525) ความจําระบบสัมผัสเปนความจําที่มี
ระยะเวลาสั้นมาก โดยเฉลีย่ประมาณ 1 วนิาท ี ความจําในระยะนีเ้ปนความจําทีย่ังไมไดตีความ
ประกอบดวยความจาํประเภทตาง ๆ ไดแก การจําภาพติดตา จําเสยีงกองห ูจําการกระทํา การลืม
ในระบบความจําการรูสึกสมัผัสนี้เกิดขึ้นได โดยกระบวนการเลือนหายของรอยความจําและการ
รบกวน (ไสว เลี่ยมแกว, 2528) 

2. ความจาํระยะสั้น (short – term memory หรือ STM) เปนความจําหลังจากที่
ไดรับการตีความ จึงเกิดการเรียนรูและจะอยูในความจาํระยะสัน้ เราใชความจําระยะสั้นสําหรับ
การทาํงานชัว่คราว เพื่อใชใหเปนประโยชนในขณะที่จําอยูนั้น (ชัยพร วิชชาวุธ,2525) ความจําใจ
ระยะนี้เปนกระบวนการที่ตอเนื่อง โดยมีการเขารหัสหรือเปนการแปลงสาร จากลักษณะหนึง่ไป 
แฝงไวในสารอีกลักษณะหนึ่ง ซึ่งมีการเขารหัสเปนภาพ เปนเสียง และเปนความหมาย การลืมใน
ระบบนี้เกิดจากการถกูรบกวน แตถามีเวลาทบทวนนาน ๆ ก็จะคงสานหรือรอยความจําในระบบไว
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ไดนาน และทาํใหสารเขาไปเก็บในระบบ LTM ไดมากขึ้น (ไสว เลี่ยมแกว,2528) ประโยชนของ
ความจาํระยะสั้นคือ การชวยใหขอมูลที่เรารับเขามาเดิมยังคงอยูตอไปไดระยะหนึ่งจนกระทั่งเรา
สามารถรับรูขอมูลที่เขามาใหมไดโดยตลอด และตีความหมายได เชน เมื่อเราฟงคําตน ๆ ของ
ประโยค เรายงัจับใจความและตีความหมายไมได ตอเมื่อเราฟงคําตอ ๆ ไปจนกระทั่งจบประโยค
จึงจะเขาใจความหมายได การที่ขอมลูเก็บไวไดในความจาํระยะสั้นเพยีงชวงเวลาสั้นมากนั้นเปน
สิ่งที่ดี ทําใหเราสามารถรบัขอมูลใหมเขามาแทนที่ได หากขอมูลเกายงัคงคางอยูนานเกนิควร 
อาจจะเปนการรบกวนการเรียนรูและตั้งใจรับรูในขณะนัน้ เพราะเรายอมตองการทีจ่ะเอาใจใสตอ
งานในขณะนัน้มากกวาที่จะใหขอมูลเดิมซึ่งไมมีประโยชนมากีดขวางอยู (โยธิน ศนัสนยุทธ และ
คณะ,2533) 

3. ความจาํระยะยาว (long – term memory หรือ LTM) เปนระบบความจําทีเ่ก็บ
ส่ิงที่เรียนรู หรือรับรูไวอยางถาวร (โยธิน ศันสนยทุธ และคณะ,2533) โดยจะมีการคงอยูของสิ่งที่
เรียนรูไดนานกวา 30 วินาทีข้ึนไป (ไสว เลี่ยมแกว,2528) เราจะไมรูสึกในสิ่งที่จาํอยูในความจาํ
ระยะยาว แตเมื่อตองการใชหรือมีสิ่งเรามาสะกิดใจ ก็สามารถรือ้ฟนขึ้นมาได เชน การจํา
เหตุการณที่เกดิขึ้นเมื่อหลายชั่วโมง หลายวันหรือหลายปกอนได (ชัยพร วิชชาวธุ,2525) ความ
คงทนในการเรียนรูจัดเปนความจาํระยะยาว จะอยูในรปูของถอยคํา ภาพและความหมาย สิ่งตาง 
ๆ ที่ผานเขาไปในระบบความจําระยะยาวนั้น เปนสิ่งทีผ่านเขามาระบบความจาํระยะสั้นถายทอด
ไปอยูในระบบความจาํระยะยาวได ซึ่งผิดกับบางสิ่งบางอยางที่ผูเรียนไมสนใจจดจํา เมื่อผานเขา
มาในระบบความจําระยะสัน้แลวก็จะเลือนหายไป (กมลรัตน หลาสุรวงษ,2528) นักจติวิทยาพบวา 
ในความจําระยะยาวนั้น คนเราใชรหัสหลายชนิดในการจํา รหัสที่สําคัญคือ รหัสความหมาย 
(sematic code) และรหัสภาพติดตา (visual code) หรือภาพเหตุการณ (โยธิน ศันสนยทุธ และ
คณะ,2533) ซึ่งทุลวิง (Tulving,1972 อางถงึในโยธนิ ศันสนยทุธ และคณะ,2533) ไดแยกประเดน็
ความสาํคัญของความแตกตางระหวางการจําเหตุการณและการจําความหมายไววา การจํา
เหตุการณ (episidic memory) เปนการเก็บขอมูลเกี่ยวกับเหตุการณเกิดขึ้น 

 



                            
50 

 

 

หลักการเกี่ยวกับความคงทนในการเรยีน 

วารินทร รัศมีพรหม (2532) ไดกลาวถึงหลักการเกี่ยวกบัความคงทนในการเรียนรู  
ไวดังนี ้

1. การเรียนรูส่ิงทีม่ีความหมายตอผูเรียน จะทําใหผูเรียนเรียนไดเร็ว และจําได
นานกวาสิง่ที่ไรความหมาย 

2. การเรียนรูที่จะเชื่อมโยงวัตถุ หรือเหตุการณที่เกี่ยวของกันมากกวา 2 อยางขึ้น
ไปจะเกิดขึ้นได ถานาํวัตถหุรือเหตุการณนั้นไวติดกนัหรือตอเนื่องกนั หลกัการนี้มาจากหลักความ
ใกลชิด (proximity) และหลกัความตอเนื่อง (contiguity) 

3. ความถี่ของส่ิงเรา (stimulus) และการตอบสนองที่เกิดขึน้เหมือนหรือคลายกนั 
มีอิทธพิลตอการเรียนรูตามกฎความถี่ของ Thorndike การกระทําซ้าํ ๆ หรือการซักซอมนัน้ จะเกดิ
ประโยชนอยางดีตอความคงทนของขอมูลในระยะสัน้ ๆ แตกระบวนการที่ใช เชน การใชรหัส การ
เสริมแตง และการถายทอดเปนอยางด ี จะเปนสิง่สําคญัสําหรับความคงทนของขอมูลความจาํใน
ระยะยาว 

การกระทําซ้าํ ๆ เปนสิ่งจาํเปนในการเรียนทักษะ และเปนสิง่จําเปนในการเรียนรูส่ิงที ่
ไรความหมาย ดังนั้นผูออกแบบสารจําเปนตองออกแบบสารใหมีความหมายที่ผูเรียนสามารถจาํ 
ไดดีขึ้น 

 
วิธีการที่จะชวยใหเกิดความจําระยะยาวไดดี แบงไดเปน 2 ลักษณะคอื 

1. การจัดบทเรียนใหมีความหมาย  
2. การจัดสภาพชวยการเรียน 

การจัดบทเรียนใหมีความหมาย เกีย่วกับเร่ืองนี้สตีเฟนส (Stephens,1959 อางถงึใน ชม 
ภูมิภาพ, 2516) กลาววา หากเนื้อหามีความหมายเพียงพอแลว ยอมจะไมมีการลืมเนื้อหานัน้ แม
เนื้อหานัน้จะมโีครงรางไมดีนัน้ แตหากมคีวามหมายแกผูเรียนเขากจ็ะจดจําไดนานพยางคที่ไมมี
ความหมายจะหายไปจากความทรงจาํ กอนที่จะออกเสียงพยางคทายจบลงดวยซ้ําไป ดงันัน้
เพื่อใหนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรูหรือความจาํดขีึ้น เราอาจกระทําไดดังนี ้

1. การสรางสื่อสัมพันธ (mediation) เปนวิธกีารสรางความสัมพนัธที่มี
ความหมายชวยในการจําบทเรียนที่ขาดความความ 
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2. การจัดเปนระบบไวลวงหนา (advanced organization) เปนการสรุป
โครงสรางหรือกระบวนการเกี่ยวกบับทเรียน ใหนกัเรียนทราบกอนการเรียนในเนื้อหาวิชานัน้ ๆ 

3. การจัดเปนลาํดับข้ัน (hierarchical structure) เนนการจัดบทเรียนใหเปน
ลําดับตามขั้นตอนการเรียนรู ในลําดับข้ันต่ํากวา จะเปนพืน้ฐานใหเรียนรูขั้นตอนทีสู่งขั้นเปนลําดบั
ไป นักเรียนตองมีความรูในขั้นแรกกอนทีจ่ะเรียนรูข้ันตอนตอไป 

4. การจัดเขาเปนหมวดหมู (organization) เปนการนาํขอมูลที่ไดเรียนรูแลว มา
จัดใหเขาเปนระบบระเบียบและเขาแบบแผน จะใชในกรณีตองการสรางความเชื่อมโยงของขอมูล
จํานวนมาก ๆ การจัดขอมูลนี้จําเปนการประหยัดเนื้อที่การเก็บขอมูลในสมอง ปญหาของการเก็บ
ขอมูลไวในความจําระยะยาวคือ การรื้อฟนรอยความจําขึ้นมาไดยาก แตการจัดระเบียบแบบแผน
จะชวยทําใหการคนหาขอมลูข้ึนมาจากรอยความจํางายขึ้น การจัดระเบียบแบบแผนอาจกระทําได
โดยการจัดตามหัวขอเร่ือง และการจัดตามลําดับอนุกรม ประเภทความยากงาย เปนตน 
 
ระยะเวลาในการวัดความคงทนในการเรียนรู 

ริชารด แอตคินสัน และ ริชารด ชฟิฟรนิ (Richard Atkinson and Richard 
Shriffrin,1968 อางถึงใน ดวงเดือน จงัพานิช,2542)  ทาํการศึกษาเกีย่วกบัเรื่องชวงเวลาที่ใชใน
การทดสอบความคงทนในการเรียนรู พบวา ระยะเวลาที่ความจําเกิดการฝงตัวและการจําคําตอบ
ไดจากการสอบครั้งแรกมีอิทธิพลตอการตอบแบบสอบในครั้งที่สอง การทดสอบซ้ํา โดยใชขอสอบ
ฉบับเดียวกนั กับคนกลุมเดียวกนั จึงควรเวนระยะหางจากการสอบครั้งแรก เปนระยะเวลา
ประมาณ 14 วัน เพราะเปนระยะเวลาที่ความจาํระยะสัน้จะฝงตัวกลายเปนความจาํระยะยาว และ
เปนชวงที่ทาํใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการสอบเนื่องจากการจําคําตอบไดนอยลง สอดคลองกับ
ความเห็นของ ชวาล แพรัตกุล ,2516 และ ชัยพร วิชชาวุธ, 2525 ที่กลาววาควรเวนระยะเวลาใน
การสอบครั้งแรกและครั้งที่สอง ประมาณ 2-4 สัปดาห 

 
ทฤษฏกีารเรยีนรูอยางมีความหมายของ Ausubel 

David P. Ausubel (1918) อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542 นักการศึกษาชาว
อเมริกัน เปนทฤษฏีในกลุมพุทธินยิม (Cognitivism) เปนผูกอต้ังทฤษฏีการเรียนรูอยางมี
ความหมาย (A theory of meaningful verbal learning) หรือทีเ่รียกอีกชื่อหนึ่งวา  A theory of 
subsumption (การบอกหลกัเกณฑ) โดยที่อธิบายวา การเรียนรูจะเกดิขึ้นได ถาการเรียนรูส่ิงใหม
นั้น ผูเรียนเคยมพีื้นฐานซึ่งเชื่อมโยงเขากับความรูใหมได ซึง่จะทําใหการเรียนสิ่งใหมนั้นมี
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ความหมาย แตถาผูเรียนจะตองเรียนสิง่ใหมโดยที่ไมเคยมีพืน้ฐานมากอน เปนชนิดที่ใหมจริง ๆ ไม
เกี่ยวของกับความรูเดิมเลย Ausubel เรียกการเรียนรูชนิดนี้วา การเรียนแบบทองจาํ เพราะผูเรียน
เรียนได แตโดยที่ไมรูความหมาย 

Ausubel (1968:20-26) กลาววา ผูเรียนอาจเรียนรูดวยการรับหรือดวยการคนพบ 
และวิธีทีเ่รียน อาจจะเปนการเรียนรูดวยความเขาใจอยางมีความหมาย หรือเปนการเรียนรูดวย
การทองจําโดยไมคิดก็ได Ausubel จึงแบงการเรียนรูออกเปน 4 ประเภท คือ 

1. การเรียนรูดวยการรับอยางมีความหมาย (Meaningful Reception 
Learning) 

2. การเรียนรูดวยการรับแบบทองจาํโดยไมคิด หรือ แบบนกแกวนกขนุทอง
(Rote Reception Learning) 

3. การเรียนรูดวยการคนพบอยางมีความหมาย (Meaningful Discovery 
Learning) 

4. การเรียนรูดวยการคนพบแบบทองจาํโดยไมคิด หรือแบบนกแกวนกขุนทอง 
(Rote Discovery Learning) 

Ausubel มีความสนใจทีจ่ะหากกฎเกณฑและวิธีการสอนใหผูเรียนเกดิการเรียนรู
อยางมีความหมาย ไมวาจะเปนดวยการรับหรือดวยการคนพบก็ตาม Ausubel ไดระบุถึง
วัตถุประสงคของการสรางทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายวา ตองการสรางทฤษฏีที่สามารถ
อธิบายวา มนษุยเรียนรูและยังจดจําสิง่ที่เรียนรูไดอยางไร 

ในการเรียนรูดวยการรับอยางมีความหมายนัน้ Ausubel (1969:53) อธิบายวา
เปนการเรียนรูที่ผูเรียนไดรับมาจากการที่ผูสอนอธิบายสิง่ที่จะตองเรยีนรูใหฟง และผูเรียนรับฟง
ดวยความเขาใจ โดยผูเรียนเห็นความสมัพันธกับโครางสรางความรูทีเ่ก็บไวในความทรงจาํ และจะ
สามารถนํามาใชในอนาคต ซึง่ตัวแปรที่สําคัญในการเรียนรูดวยการรับอยางมีความหมาย ม ี 
3 ประการ  

1. สิ่งที่จะตองเรยีนรู (Materials) จะตองมีความหมายซึ่งหมายความวาจะตอง
เปนสิ่งที่มีความสัมพนัธกับส่ิงที่เคยเรียนรูและเก็บไวในโครงสรางความรู (Cognitive structure) 

2. ผูเรียนระตองมีการเชื่อมโยงความคิดซึ่งมคีวามสัมพันธกับส่ิงที่จะตองเรียนรู 
3. ผูเรียนจะตองมีความตัง้ใจทีจ่ะเชื่อมโยงความคิดเหลานีก้ับส่ิงที่เคยเรยีนรูและ

เก็บไวในโครางสรางความรู 
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Ausubel เปนผูที่ทาํให Cognitive theory กาวหนาไปอีกขั้นหนึ่ง เขาเหน็วาการ
เรียนทีจ่ะชวยใหเด็กแกปญหาไดดีนัน้ คอื ใชวิธี “Expository teaching” หรือ “reception 
learning” Ausubel มีความเหน็วา ครูตองสอนโดยใหกฎเกณฑและผลลัพธ นยิามไปหาคําตอบที่
ตองการ (general-specific) เปนการสอนที่เรียกวา “deductive teaching” (พรรณี ช.เจนจติ
,2538:397) 

ในทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายของ Ausubel นัน้ Ausubel ไดเสนอวาใน
การสอนเพื่อใหมีความหมายกับผูเรียนนัน้ ข้ึนอยูกับการจัด concept หรือ set of ideas ใหกับ
ผูเรียนกอนที่จะเรียน ซึ่งมี 2 ลักษณะ ดงันี ้(พรรณี ช.เจนจิต,2538:399) 

1. กอนจะสอนสิง่ใดใหม ควรสํารวจความรู ความเขาใจของเด็กเสียกอนวามี
พอที่จะทาํความเขาในเรื่องที่เรียนใหมหรือไม ถายังไมมีจะตองจัดให 

2. ชวยใหผูเรียนจําสิ่งที่เรียนไปแลวได โดยชวยใหผูเรียนมองเหน็ความเหมือน
และความแตกตางของความรูใหมและความรูเดิม ถาความรูใหมตางจากความรูเดิมจะชวยใหจาํ
ไดนาน ดังนัน้ ในการสอน ใหคําจงึถงึความแตกตางระหวางสิ่งที่เรียนรูใหมกับความรูเดิม แต
ขณะเดียวกนัตองใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับวามรูเดิมได ดังนั้น การจัดการเรียน
การสอนโดยคาํนงึในแงของความเหมือนและความแตกตาง จะชวยใหเกิดการเรียนรูและการจํา 

ดังนัน้ ในการสอนความคดิรวบยอดใดที่ใหมจะเปนสิง่ที่มีความหมายกับผูเรียน 
ถาผูเรียนสามารถเชื่อมโยงไดกับประสบการณเดิม และในขณะเดียวกนั ถาเชื่อมโยงไดกับ
ความคิดอื่น ในขณะที่เรียนสิ่งใหม สิง่ตาง ๆ จะมีความหมายเมื่อสัมพันธกับผูเรียน ดังนัน้ กอนที่
ผูสอนจะสอนสิ่งใดใหกับผูเรียน ใหดูกอนวาผูเรียนพรอมที่จะรับส่ิงใหมหรือยัง นั่นคอื มีความรูเดมิ
พอที่จะเขาใจสิ่งใหมหรือไม ถาผูเรียนยงัไมมีหรือมีไมพอ ผูสอนจะตองจัดประสบการณให 

สําหรับกลไกการเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายนั้น อธิบายไดวาการนําขอมูล
เขาสูโครางสรางความรู จะใชการดูดซึมเขาไปเปนสวนหนึง่ของโครางสรางความรูเดิมที่มีอยู โดย
กระบวนการดดูซึม (Subsumption) ในการเรียนรูอยางมีความหามายทั้งแบบรับและแบบคนพบ 
เมื่อความรูใหมเขาไปเปนสวนหนึง่ของโครางสรางความรูเดิมแลว ตอไปแมวาจะจําไดไมทั้งหมด 
แตผูเรียนจะสามารถยอนระลึกถึงสิง่ทีเ่คยเรียนรูมาแลวได หรือถาเปนการเรียนรูใหมก็จะใชเวลา
นอยกวาการเริ่มเรียนในครั้งแรก การเรียนรูอยางมีความหมายเกิดขึ้นเมื่อความรูใหมสามารถเชื่อม
กับมโนทัศนทีอ่ยูในโครางสรางความรูเดิมซึ่งอยูในสมอง แตถาผูเรียนไมไดนําความรูใหมเขาไป
เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มอียู ก็จะเปนการเรียนรูแบบทองจํา ซึ่งการเรียนรูอยางมีความหมายและ
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การเรียนรูแบบทองจาํเกิดจากการไดรับขอมูลจากภายนอกผานเครื่องกีดขวางการรับรู  
ดังแสดงไวในแผนภาพที่ 1 

 
 

 
แผนภาพที่ 1 การเรียนรูอยางมีความหมายและการเรียนรูแบบทองจาํ 
(ที่มา  :Novak and Tyler, 1977:27 อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542) 

 
ในการเรียนรูอยางมีความหมาย ความรูใหมจะมกีารเชื่อมโยงกับความรูเดิมที่มี

อยูในโครงสรางความรู โดยที่ความรูเดิมอาจจะมีความซับซอนแตกตางกนัออกไปดังแสดงไวใน
แผนภาพที่ 9 ซึ่งแสดงใหเหน็วา ง, จ และ ฉ เปนความรูใหมทีจ่ะเชื่อมโยงกับความรูเดิม ก, ข และ 
ค โดยที่ความรูเดิม ก มีความซับซอนมากกวา ข และ ค 

 
โครางสรางความรู                                           
ซับซัมเมอร 
 
 
 
 
 
 
 

ภายใน การเรียนรูอยางมีความหมาย 

การเรียนรูโดยทองจาํ 

เครื่องกีดขวางการรับรู 

ภายนอก 
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แผนภาพที่ 2  การเรียนรูอยางมีความหมาย : ความรูเดิมมีความซับซอนแตกตางกนั 
(ที่มา : Novak and Tyler ,1977:75 อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542) 

ในทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมาย Ausubel ไดเสนอเทคนิคทีเ่รียกวา 
Advance organizers ซึ่งเปนเครื่องชวยการเรียนรูอยางมีความหมายและชวยความจาํชวยให
ผูเรียนเขาใจบทเรียนที่จะสอน โดยหลักทัว่ไปของ Advance organizers คือ การจัดเรียบเรียง
ขอมูลขาวสารที่ตองการใหผูเรียนเรียนรูออกเปนหมวดหมู หรือใหหลักการกวาง ๆ กอนที่ผูเรียนจะ
เรียนความรูใหม หรือแบงบทเรียนออกเปนหวัขอที่สาํคัญ ๆ หากมคีวามคิดรวบยอดใหมที่สาํคัญ
เกี่ยวกับหวัขอที่จะเรียนรูใหม ก็ควรจะอธิบายใหผูเรียนทราบกอนที่จะสอน Ausubel ถือวา 
Advance organizers มีความสาํคัญมาก เพราะเปนวธิีการเชื่อมชองวางความรูทีผู่เรียนไดเรียนรู
แลวกับความรูใหมทีจ่ําเปนตองเรียนรู (สุรางค โควตระกูล ,2541:218-219) ซึ่งอาจกลาวไดวา 
Advance organizers เปนเสมือนสะพานเชื่อมระหวางความรูเดิมกับความรูใหม แสดงไวใน
แผนภาพที่ 10 

           
 
 
 

กลุมเซลล 

ง 

จ 

ฉ 
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แผนภาพที่ 3  Advance organizers 

(ที่มา : Novak and Tyler, 1977:79 อางถงึใน ประดับ แกวแดง ,2542) 
 
 

นอกจากนีย้ังมีงานวจิัยของ Ausubel and Fitzgerald (1961 อางถงึในศักดิ์สิน 
สมอุนจารย ,2529:23)  ซึง่ศึกษาผลของการใชสิ่งชวยจัดมโนมตทิี่จดัไวลวงหนา 3 แบบ คือ แบบ
บทยอเปรียบเทียบ แบบบทยอที่มีใจความตรงกับเนื้อเร่ือง และแบบบทยอที่กลาวถึงทีม่าของเรื่อง 
กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาระดับมหาวิทยาลัย จาํนวน 155 คน แบงเปน 3 กลุมทดลอง ใหกลุม
ทดลองแตละกลุมอานบทความที่มีสิง่ชวยจัดมโนมติไวลวงหนาแตละแบบ หลงัจากอานจบแลว 3 
วัน จึงทําการทดสอบ ผลการทดสอบพบวา การอานบทความที่แตละแบบ หลงัจากอานจบแลว 3 
วัน จึงทําการทดสอบ ผลการทดสอบพบวา การอานบทความทีม่ีบทบอแบบเปรียบเทียบ สงผลตอ
การเรียนรูและความคงทนในการจาํสูงกวาแบบอื่น ๆ หลังจากนั้น 10 วัน ทําการทดสอบแกครั้ง 
พบวา การอานบทความที่มีบทยอแบบเปรียบเทยีบและแบบที่มีใจความตรงกับเนื่องเรื่องใหผล
การเรียนรูและความคงทนในการจาํสูงกวาแบบบทยอทีก่ลาวถึงที่มาของเรื่อง สําหรับงานวิจัยใน
ประเทศไทย เชน งานวิจัยของสํารอง ใจชอบสันเทียะ (2541:บทคัดยอ) ซึ่งศกึษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรูวชิาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนักเรยีน
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 จํานวน 66 คน ระหวางกลุมทดลองที่ไดรับการสอบโดยใชสิ่งชวยจัดมโนมติ

สะพาน 

เดิม เดิม 

แอดวานซ 
ออแกไน

สะพาน 

ความรูใหม 
สะพานเชื่อมความรู 
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ลวงหนา กับกลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนตามปกติผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความคงทนในการเรียนรูของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ในการเรียนรูอยางมีความหมาย Ausubel and Robinson (1969:65-67) ไดแบง
ลักษณะความสัมพันธ (Relationships) ระหวางความรูใหมกับความรูเดิมออกเปน 3 ลักษณะ  
ดังนี ้

1. Subordinate Relationships เปนลักษณะความสัมพนัธทีพ่บไดโดยทั่วไป มี
ลักษณะคือ ความรูใหมอยูภายใตขอสรุปของความรูเดิมหรือความรูทั้งหมดในโครงสรางความรู 

2. Superordinate Relationships มีลักษณะคือ ความรูใหมมีลักษณะกวางและ
ครอบคลุม / อยูเหนือความรูเดิมในโครงสรางความรู 

3. Combinatorial Relationships มีลักษณะผสม คือ ความรูใหมอาจจะอยู
ภายใตหรือครอบคลุมความรูเดิมก็ได 

หลักการเรียนรูอยางมีความหมาย สามารถนําไปใชในการเรียนการสอนดาน
ตางๆ มากมาย เชน การสอนใหผูเรียนเรียนรูที่จะอาน เรียนรูภาษตาง ๆ เรียนรูวิชาพชีคณิตเปนตน 
( Ausubel and Robinson,1969:483-485) 

ถึงแมวา Ausubel จะเนนการเรียนรูดวยการรับ แตในสวนของการเรยีนรูดวยการ
คนพบนั้น Ausubel (1969:483-485) ไดกลาวถึงสวนดขีองการสอนแบบใหผูเรียนมกีารคนพบไว
ดังนี ้

1. เหมาะสมในการถายทอดเนือ้หาวชิาบางอยางในขั้นการเรียนรูเชิงรูปธรรม 
2. ใชในการทดสอบสิ่งที่มีความหมายโดยการใหเด็กอธิบายสิ่งตาง ๆ ที่เขา

คนพบ เชน การอธิบายหลักเกณฑตาง ๆ 
3. เปนสิ่งจําเปนสําหรับการแกปญหา เพราะจะตองใหเด็กสาธิตการกระทําเพื่อ

แสดงใหเหน็วาเขาใจหลกัเกณฑที่เรียนไป 
4. การถายโยงความรูจะเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนเปนผูคนควาแสวงหาคําตอบเอง

มากกวาการทีค่รูจัดทุกอยางไวใหเบ็ดเสร็จ 
5. กอใหเกิดแรงจูงใจในการเรยีนสูง เพราะการเรียนรูดวยตนเองกอใหเกิดความ

พึงพอใจชนิดที่ไมตองการสิ่งของรางวัล นอกจากความพึงพอใจที่ไดรับจากการเรียนรู 

Novak and Tyler (1977:72) กลาววา จุดแข็งประการหนึ่งของทฤษฏีของ 
Ausubel คือ เปนการบูรณาการสิง่ที่ไดจากการสังเกตหลาย ๆ สิ่งเกี่ยวกบัการเรยีนรูเขาสูระบบที่
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สัมพันธกนัและเปนหนึง่เดียว ความเกี่ยวของสัมพนัธนี้เปนจุดเริ่มแรกของความยากในการจับหรือ
เขาใจในทฤษฏีของเขา หมายถงึวา แตละสวนจะมีความหมายมากที่สุดเมื่อเกี่ยวของสัมพันธกับ
สวนอืน่ 

สําหรับการสรางกรอบมโนทศันนัน้มหีลักการพื้นฐานมาจากทฤษฏีการเรียนรู
อยางมีความ หมายของ Ausubel 3 ประการ ดังนี ้

 
1. โครงสรางความรู (Cognitive structure) เปนโครงสรางที่อยูในสมอง ซึ่งมีการ

จัดลําดับมโนทัศนจากมโนทัศนที่มีความหมายกวาง หรือมีความหมายทั่วไปไปสูมโนทัศนที่มี
ความหมายแคบลง หรือมีความหมายเฉพาะเจาะจงกวา 

2. กระบวนการแยกแยะความแตกตางเชงิกาวหนา (Progressive 
differentiation) จากหลักการที่วา การเรยีนรูอยางมีความหมาย จะเกิดขึ้นเมื่อมีการนําความรูใหม
ไปสัมพันธกับความรูเดิมที่มอียู ทาํใหมกีารขยายความรูใหกวางขึน้ จึงเกิดการเรียนรูอยางไม
สิ้นสุดโดยมีการแยกแยะความแตกตางเชงิกาวหนา มโนทศันที่มีความหมายกวางจะอยูทาง
ดานบนของโครงสรางความรู สวนมโนทัศนที่มีความหมายแคบจะอยูถดัลงมาตามลาํดับ 

3. การประสานสมัพันธเชงิบูรณาการ (Integrative reconciliation) ถาผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงมโนทัศน ทําใหเกิดความสัมพนัธใหม และเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนทัศน จะ
ทําใหเกิดการประสานสัมพนัธเชงิบูรณาการของมโนทัศน ซึ่งจะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายเพิม่ข้ึน 
 

Novak (1984:12) ไดอาศัยแนวคิดจากทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายของ 
Ausubel เกี่ยวกับการจัดโครงสรางความรูในสมองและหลกัการเรียนรูอยางมีความหมายเปน
พื้นฐาน แลวพัฒนายุทธศาสตรการเรียนการสอนที่เรียกวา “แผนผังแสดงความสัมพันธระหวาง
มโนทัศน (Concept map)” โดยฝกใหผูเรียนนํามโนทัศนที่ไดเรียนรูในแตละเรื่องมาจัดเปนแผนผงั
แสดงความสมัพันธระหวางมโนทัศน Novak เห็นวา ความรูในเรื่องใดก็ตามจะประกอบดวยมโน
ทัศนหลายมโนทัศน ซึง่มโนทัศนเหลานั้นควรไดมีการจัดความสัมพันธกันอยางมีระบบระเบียบจาก
มโนทัศนที่กวางและครอบคลุมไปสูมโนทศันที่แคบและเฉพาะเจาะจง โดยระหวางมโนทัศนจะมี
คําเชื่อม (linking words) สําหรับเชื่อมโยงความสัมพนัธระหวางมโนทัศน ซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดการ
คิดอยางตอเนือ่ง เขาใจความสัมพนัธระหวางมโนทัศนอยางเปนระบบและเปนลายลกัษณอักษร 
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ความหมายของมโนทัศน 

มโนทัศน (Concept) หรือที่เรียกชื่อตรงกับภาษาไทยคําอื่น ๆ ไดแก มโนมติ 
ความคิดรวบยอด แนวคิด สังกัป ซึ่งคําวา “มโนทัศน” นี้ ไดมีผูใหความหมายไวแตกตางกนัไป ดงันี ้

Good (1973:124) กลาววา มโนทัศน เปนความคิดหรอืภาพรวมของความคิดซึ่ง
เปนผลทีเ่กิดจากคุณลักษณะของเหตุการณหรือวัตถุ เชน มโนทัศนของส่ีเหลีย่ม วงกลม 

De Cecco and Crawford (1974:288) กลาววา มโนทศัน เปนกลุมของสิ่งเราที่มี
ลักษณะตาง ๆ รวมกัน สิ่งเราเหลานี้อาจเปนวัตถ ุเหตกุารณ หรือบุคคล องคประกอบที่สําคัญทีท่ํา
ใหมโนทัศน  ตาง ๆ มีลักษณะแตกตางกนั คือ ลกัษณะเฉพาะ (Attributes) 

ชม ภูมิภาพ (2516:224) กลาววา มโนทัศน เปนการจัดจําพวกของสิ่งเรา ซึ่งมี
คุณลักษณะรวมกนั ส่ิงเราอาจเปนวัตถ ุ เหตุการณ หรือบุคคล ตัวอยางของสิ่งที่เปนมโนทัศน เชน 
หนงัสือ สงคราม ครูผูเสียสละ สวนตัวอยางของสิง่ที่ไมเปนมโนทัศน เชน นางสาวแดง 

สุชา จนัทรเอม (2533:187) กลาววา มโนทัศน เปนสญัลักษณที่ใชแทนสิง่ของ
หรือสถานการณหลาย ๆ อยางที่มีความหมายรวมกนัอยูอยางหนึ่ง 

มาลินี จุฑะรพ (2597:121) กลาววา มโนทัศน เปนความเขาใจในลกัษณะของสิ่ง
เรา และสามารถแยกประเภทของสิ่งเราได 

De Cecco and Crawford (1974:291-293) ไดแบงประเภทของมโนทัศน
ออกเปน 3 ประเภท คือ 

 
ประเภทที่   1   Conjunction   concept   หมายถงึมโนทัศนทีม่ีคุณลักษณะเฉพาะรวมกัน

ตั้งแต 2 คุณลักษณะขึ้นไป เชน สุนัข มคีุณลักษณะเฉพาะ คือ ส ี ขนาด รูปราง พฤติกรรม ซึ่ง
แตกตางจากสตัวอ่ืน มโนทศันประเภทนี้เปนมโนทัศนทีบุ่คคลคุนเคยกันในชีวิตประจําวนั สามารถ
สอนใหบุคคลเกิดการเรียนรูไดงายที่สุด 

ประเภทที ่ 2 Disjunctive concept หมายถงึมโนทศันที่เกิดจากคุณลักษณะ ตั้งแต 2 
คุณลักษณะขึ้นไป ซึง่ขัดแยงกัน เปนมโนทัศนที่เปดโอกาสใหบุคคลแยกแยะเลือกเอาอยางใดอยาง
หนึง่ หรือทั้งสองอยางมารวมกัน หรืออาจใชไดมากกวา 2 ความหมาย เชน คําวา “กวน” อาจ
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หมายถงึ 1) การคนเขาหากัน และ 2) การเขามาหาเรื่อง การสอนมโนทัศนประเภทนี้คอนขางจะ 
ยุงยาก 

ประเภทที่ 3 Relation concept หมายถึง มโนทัศนทีเ่กิดจากคุณลกัษณะของสิง่เราตั้งแต 
2 คุณลักษณะขึ้นไปซึ่งมีความสัมพันธกัน เชน มโนทศัน “ระยะทาง” เกิดจากความสมัพนัธกนั
ระหวางจุด 2 จุด มโนทัศน “ทิศทาง” เกิดจากความสัมพันธกันระหวางจุด 2 จุด กับการเคลื่อนที่
จากจุดหนึง่ไปยังอีกจุดหนึง่ 

 
ความหมายของกรอบมโนทัศน 

Burke (1998:บทคัดยอ) กลาววา กรอบมโนทัศน หมายถงึ การเสนอแผนภาพซึง่แสดง
มโนทัศนและความสัมพันธระหวางมโนทศันเหลานัน้ กรอบมโนทัศนแสดงใหเหน็ถงึโครงสราง
ความรูของผูเรียน ชวยทั้งผูสอนและผูเรียนใหทราบถึงระดับความเขาใจในเนื้อหาที่ไดรับกอน 
ระหวางและหลังการสอน 

Neste-Kenny et al. (1998:21) กลาววา  กรอบมโนทศัน เปนเครื่องมือในการเสนอชุด
ของมโนทัศนที่มีความหมายภายใตกรอบแนวคิดของประพจน ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของเทคนิคนี ้
คือ Ausubel’s Cognitive Learning Theory 

มนัส บุญประกอบ (2533:26) กลาววา กรอบมโนทัศน มีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึ่ง
ที่แสดงความสัมพันธระหวางกลุมมโนทศันดวยเสนและคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม ทาํใหสามารถอาน
ความสัมพันธจากกรอบมโนทัศนนั้นเปนประโยคหรือขอความที่มีความหมายได 

กิ่งฟา สนิธวุงษ (2537 อางถึงในอนพุนัธ ราศ,ี 2541) กลาววา กรอบมโนทัศน เปน
วิธีการเรียนรูมโนทัศนหรือหลักการตาง ๆ ของเนื้อหาวิชาหนึง่ไดอยางมีความหมายโดยการ
เชื่อมโยงความรูวิชานั้นกับส่ิงที่มีอยูในโครงสรางของความรู แลวสรางออกมาเปนแผนผังของความ
เขาใจในเรื่องนั้นอยางมีลําดับข้ันตอนที่ครอบคลุมและเปนระบบ ซึง่จะชวยใหผูเรียนสามารถเกบ็
ฝนความรูนัน้ไวในหนวยของความจาํระยะยาว เปนการเรียนรูที่คงทนตอไป 
 
 
ประเภทของกรอบมโนทศัน 

Merle Tan (อางถงึในมนัส บุญประกอบ, 2533) ไดจําแนกประเภทของกรอบมโนทัศน
ออกเปน 4 แบบ ดังนี ้
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1)  แบบกระจายออกหรือชีแ้สดง (Point grouping) เปนกรอบมโนทัศนที่เร่ิมจากคําที่
เปนมโนทัศนหลัก มีการเชือ่มโยงกระจายออกไปทุกทศิทาง เพื่อเชือ่มตอกันมโนทัศนยอย ๆ ดัง
แผนภาพที่ 4 
 
 
 
 
                                                                     มีอิทธิพลตอ 
                                      
       
                                       มีอิทธิพลตอ                                          สะสมพลังงานใน 
 
                  
                                                                                 นําไปใช                                        เชน       เชน           เชน                            
 
 
                                            เชน               เชน             เชน                                         
 
 
 
          แผนภาพที่ 4 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบกระจายออกหรือช้ีแสดง 
                               (ที่มา : มนัส บุญประกอบ, 2533) 
 

สิ่งแวดลอม 

ปฏิกิริยาเคม ี แสงอาทิตย เชื้อเพลิง 

ประโยชน ปโตเลียม ถาน ฟน 

ทํานา
ื

หุงตม ถนอมอาหาร 
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2) แบบปลายเปด (Open grouping) เปนกรอบมโนทัศนที่แสดงการเชื่อมโยงกลุมมโน
ทัศนตาง ๆ ลดหล่ันกนัลงไปตามลําดบัความสาํคัญของมโนทัศนที่ผูเขียนกําหนดไวดังแผนภาพ 
ที่ 5 
 

 
      
                                                                   เกิดจาก 
 
 
                        อาจเปน                               อาจเปน                            อาจเปน 
 
 
                    เกิดจากอะตอม                                          เกิดจากอะตอม                                                            
                                              เกิดจากอะตอม 
 
 
                                                  เชน        เชน        เชน                      เชน        เชน             เชน                         
เชน         เชน        เชน        
 
 
 
     
                           แผนภาพที่ 5 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบปลายเปด 
                                               (ที่มา : มนสั บุญประกอบ,2533) 
 

CL2 O2 HBr CuCL2 Fe2O3 AgBr Cu Fe Ag 

พันธะเคมี 

พันธะอิออนิก 

อโลหะ-โลหะ โลหะ-โลหะ 

พันธะโลหะ พันธะโคเวเลนต 

แรงยึดเหนี่ยวในโมเลกุล 

โลหะ-อโลหะ 
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3) แบบเชื่อมโยง (Linked grouping)เปนกรอบมโนทัศนทีม่ีลักษณะคลายกบัแบบ
ปลายเปด แตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศนได ดังแผนภาพที ่6 

 
 

                    
 
                     แบงเปน                                                         แบงเปน 
 
 
เชน            เชน        เชน                                                                                                                          
                                                                        จะตองผาน 
 
 
 จัดเปน                              จัดเปน             จัดเปน                                                                                           
                                                                                    เกิดจาก 
 
                                                                                                       
                                                                                                           ไดเปน                
 
 
                                                                            เชน                                    เชน 
 
 
  
     

แผนภาพที่ 6 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบเชื่อมโยง 
( ที่มา : มนัส บุญประกอบ, 2533ก:28) 

          
 

สาร

โปรตีน เสนใย แปง 

พอลิเมอร 

พลาสติก เสนใยสงัเคราะห 

โมโนเมอร 

สารสังเคราะห สารสังเคราะห

กระบวนการสงัเคราะห 
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4) แบบปลายปดหรือปดลอมเปนวง (Closed grouping) เปนกรอบมโนทัศนที่คอนขาง
จะมีลักษณะจาํกัดอยูในตวัเอง ดังแผนภาพที ่7 
 
 
 

                                      มี                                                   มวลหารดวยปริมาตร 
 
 
         อาจใชจาํแนกชนิด 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 7  ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบปลายปดหรอืปดลอมเปนวง 
                       (ทีม่า : มนัส บุญประกอบ, 2533) 
 

มวล 

ปริมาตร 

ความหนาแนน 

สสาร 
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นอกจากนี ้Jones, Palincser, Ogle and Carr (1987 อางถงึในสกุานดา ส.มนัส
ทวีชยั, 2540:16-17) ยังไดแบงกรอบมโนทัศนออกเปน 3 ลักษณะ คือ 

1. กรอบมโนทศันแบบแมงมมุ (Spider maps) ดังแผนภาพที ่8 
 
 
 

   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                             = เปน 
          
               

แผนภาพที่ 8 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบแมงมุม 
( ที่มา : Jones, Palincser, Ogle and Carr, 1987 อาวถึงในสกุานดา ส.มนัสทวีชัย, 2540) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบแมงมุม 

ชนิดของกรอบมโนทัศน 

แบบผสม แบบเรียงลําดบั 

แบบ ง แบบลูกโซ 

แบบ จ 



                            
66 

 

 

2. กรอบมโนทศันแบบลูกโซ (Chain maps) ดังแผนภาพที่ 9 
 
 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                  
 
     
 

=  สามารถ 
แผนภาพที่ 9 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบลูกโซ 

(ที่มา :Jones, Palincser, Ogle and Carr, 1987 อางถงึในสุกานดา ส.มนัสทวีชัย, 2540) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนของกรอบมโนทัศน 

ศึกษาเนื้อหา 

เลือก/ออกแบบ

เลือกมโนทัศน

เรียงลําดับมโนทัศน 

กําหนดความสัมพันธ 

เขียนความสัมพันธ 
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3.  กรอบมโนทัศนแบเรียงลาํดับ (Hierarchy maps) ดังแผนภาพที่ 10 
 

 
 
 
                                                                               วนิยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                  = ประกอบดวย 
                                                                                                                       = แบงเปน 
                                                  
 
                     แผนภาพที่ 10 ตัวอยางกรอบมโนทัศนแบบเรียงลําดับ 
(ที่มา :Jones, Ogle and Carr, 1987 อางถึงในสุกานดา ส.มนัสทวชียั, 2540) 
 

อาย ุ

วัย วัยรุน วัยผูใหญ 

ลื่อ 

คอมพิวเตอร การพิมพ 

สิ่งแวดลอม จิตวิทยา เศรษฐกิจ สภาพภูมิศาสตร 

งานวิจยั 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับการนําเสนอกรอบมโนทัศน 
 

ศิริลักษณ แกวสมบูรณ (2543) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคผังกราฟฟกในการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร ที่มีตอการนําเสนอขอมูลความรูดวยผงักราฟฟกในการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร ที่มีตอการนําเสนอขอความรูดวยผงักราฟฟก และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชัน้มะยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางที่ใชขในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที่ 1 โรงเรียนนวมนิทราชทูศิ กรุงเทพมหานคร แลงเปน 2 กลุมทดลอง คือกลุมที่เรยนโดยใชข
เทคนิคผงักราฟฟก และกลุมที่เรียนโดยใชการสอนตามแบบปกติ ผลการจัยพบวา นักเรยีนที่เรียน
โดยใชเทคนิคผังกราฟฟก มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร สูงกวานกัเรียน
กลุมที่เรียนโดยใชการสอนตามแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  

สมี (Smee,1997) ไดทําการวจิัยเกีย่วกับผลกระทบของการใชประโยชนจาก
กรอบมโนทัศนในคอมพิวเตอรเพื่อการศกึษา ผูวจิัยพบวา การใชโปรแกรม (software) ที่ใชในการ
สรางกรอบมโนทัศนในคอมพิวเตอรนัน้ ขึ้นอยูกับความตองการและความคิดในการสรางกรอบมโน
ทัศนของผูสราง และจากผลปอนกลับของผูใชตอรูปแบบ (prototype) ที่ผูวิจัยสรางขึ้น พบวาหวัใจ
สําคัญที่คนสรางกรอบมโนทศันขึ้นนัน้ ขึน้อยูกับตัวผูสรางกรอบมโนทศันเปนสาํคัญ 

สตรัม (Sturm,1996) ไดศึกษาผลของการใชมือเขียนและการใชกรอบมโนทัศนใน
การเขียนและทัศนคติของนกัเรียนเกรด 8 ที่มีตอการเขียน โดยใชผูเรียนทีบ่กพรองทางการเรียน
และการอาน แบงเปน 3 กลุมทดลองคือ กลุมที่ไดรับเรียงความโดยไมมีกรอบมโนทศัน กลุมที่ไดรับ
เรียงความโดยมีกรอบมโนทศันที่ใชมือสราง และ กลุมที่ไดรับเรียงความโดยมีคอมพิวเตอรสราง
กรอบมโนทัศน  ให ผลการศึกษาพบวา ผูเรียนทีม่ีการใชกรอบมโนทศันในการเขียนทัง้ที่ใชมือสราง
และสรางโดยคอมพิวเตอรนัน้ มีมาตรฐานการเขียนดีขึน้จากเกณฑมาตรฐาน และทัศนคติตอการ
เขียนนัน้ดีข้ึน สวนผูบกพรองทางการเรียนที่ไดรับกรอบมโนทัศนในคอมพิวเตอรนัน้ มทีัศนคติทีด่ี
ตอการเขียนมากกวากลุมทดลองอื่น ๆ 

กราแฮม (Graham,1997) ไดทําการวิจยั โดยแบงผูเรียนเกรด 7 เปน 2 กลุม 
ศึกษาบทเรียนเรื่อง ระบบนิเวศ กลุมทดลองไดรับการสอนการใชกรอบมโนทัศน การทดลองนัน้มี
การทดสอบกอนเรียน และหลังจากนั้น 2 สัปดาห และอีก 6 สัปดาหตอมาไดรับการทดสอบหลัง
เรียนผลการวจิัยพบวา กรอบมโนทัศนสามารถชวยผูเรียนในเรื่องของความคงทนในการเรียนและ
ดูดซึมเร่ืองที่เรียนไดดี 
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ไฮนซและโนแวค (Heinze and Novak,1990) ไดศึกษาเรื่องกรอบมโนทัศนที่ทาํ
ใหเกิดการจําในระยะยาว ที่มีตอการเรียนที่มีความหมาย ในวชิาชวีวิทยา พบวา ในการวัดผล
สัมฤทธิท์างการเรียนครั้งแรก ไมมีความแตกตางระหวางกลุมทดลองที่ใชกรอบมโนทัศน กบักลุมที่
ไมไดใชกรอบมโนทัศน แตในเรื่องของความคงทนและประสิทธิภาพของการเรียนนั้น จะแตกตาง
กันในสวนขอบผูสรางกรอบมโนทัศน กรอบมโนทัศนไดชวยบูรณาการและความคงทนในการเรียน 
ซึ่งผูวิจยัวิเคราะหจากการเชื่อมความสมัพันธของมโนทัศนในแนวขวาง (cross links) จากการ
เปรียบเทียบการสรางกรอบมโนทัศนของผูเรียนในตอนแรก และการสัมภาษณผูเรียน 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอน
และหลังบทเรยีนในการเรียนการสอนบนเว็บวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวติกับสภาวะแวดลอมกับ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
และความคงทนในการจํา ระหวางการเรียนบทเรียนที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนบทเรียน 
และการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนหลงับทเรียน โดยใชระเบียบวิธวีิจยัเชิงทดลอง (Experimental 
Method) 

 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 

1. ประชากรในการวิจัยครัง้นี ้ เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนปลายปที่ 4 โรงเรียน 
บางปะกอกวทิยาคม ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ทีเ่รียนวิชาชีววิทยาหนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกบั
สภาวะแวดลอม  ปการศึกษา 2546 จํานวนทัง้สิ้น 128 คน โดยคัดเลอืกจากนักเรียนทัง้หมด 223 
คน ซึ่งไดรับการทดสอบดวยแบบทดสอบ เดอะกรุป เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group 
Embedded Figures Test) ของโอลทแมน แรสกิน และวิทกิน (Oltman, Raskin and Witkin, 
1971) เพื่อแบงกลุมนักเรยีนที่มีแบบการคิดแตกตางกัน คือ แบบการคิดแบบอิสระ (Field 
Independent) และ แบบไมอิสระ (Field Dependent) โดยผูที่ไดคะแนน 4-9  จัดใหอยูในกลุม
ของแบบการคิดแบบไมอิสระ ผูที่ไดคะแนน 10 - 13 จัดใหอยูในกลุมของแบบการคิดแบบอิสระ 
สวนผูที่ไดคะแนน 14 - 18 จัดใหอยูในกลุมกลางที่ไมมีแบบการคิดเอนเอียงไปแบบใด โดยกลุม
ของแบบการคิดแบบอิสระและแบบการคดิที่ไมมีแบบการคดิเอนเอียงไปแบบใด เปนกลุมที่จะไม
นํามาใชในการทดลองครั้งนี ้  

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ หลงัจากทราบผลจากแบบทดสอบ เดอะกรุป เอม
เบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group Embedded Figures Test) แลวไดทําการคัดเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 60 คน จากนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field Dependent) 
โดยทําการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาตรโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ ์

Administrator
Text Box
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ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน นํามาเรียงลําดับคะแนนตั้งแต 1 ถงึ 
128 แลวตัดผูที่มีคะแนนสูงมากและต่ํามาก ออก เหลอืกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ใกลเคียงกันจํานวน 60 
คน  จากนัน้นํา 60 คนนีม้าจับคูคะแนนที่ใกลเคียงกนัเปนคูๆ แลวแยกออกเพื่อแบงกลุมทดลอง 
เปนสองกลุมจํานวนเทา ๆ กนักลุมละ 30 คน  เพื่อเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีาร
นําเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนและหลงับทเรียน  

 

ตารางที ่1 แสดงจํานวนกลุมตัวอยางจาํแนกตามการนําเสนอแผนผังมโนทัศน เพื่อเขารบั
การทดลองจากบทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอผังมโนทัศน
กอนการเรียนการสอนและหลงัการเรียนการสอน 

กลุมนกัเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนบนเว็บ จํานวน(คน) 

บทเรียนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียน 30 

บทเรียนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลงับทเรียน 30 

รวม 60 

 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ ซึง่เปนชุดเดียวกัน
แตไดมีการสลับขอคําถามและตัวเลือกแลว แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
(mutiple choice test) 4 ตัวเลือก จาํนวน 30 ขอ ที่ผูวิจยัสรางขึ้นเอง จากการวิเคราะห
จุดประสงครายวิชาชีววิทยา ชั้นมธัยมศกึษาปที ่4 หนวยการเรียน สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 
แลวนาํไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาตรวจความตรงตามเนื้อหาพรอมกับเนื้อหาที่ใชสอน  

2. แบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test)  แบบทดสอบนี้ผู
เขารับการทดลองจะตองคนหาภาพทีก่ําหนดใหซึง่ซอนอยูในภาพใหญที่มีรูปแบบซับซอนโดย
ใชดินสอลากเสนภาพที่คนหาไดทับไปบนภาพใหญ แบบทดสอบนี้แบงออกเปน 3 สวน คือ 
สวนที่หนึ่ง ม ี 7 ภาพ และกําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพ 2 นาที สวนที่สอง และสวนที่
สาม มีสวนละ 9 ภาพ ซึง่กําหนดใหแตละสวนใชเวลาในการคนหาภาพสวนละ 5 นาที รวม



                            
72 

 

 

เวลาทําแบบทดสอบนี้ 12 นาที โดยที่สวนที ่ 1 จะไมคดิคะแนน สวนที่สองและสวนที่สามให
คะแนนภาพทีถู่กตองภาพละ 1 คะแนน เมื่อรวมคะแนนจะจัดเปนสองกลุม คือผูที่ไดคะแนน
ต่ํา (4-8 คะแนน) ถือวามีความคิดไปในทางไมอิสระ (Field – Dependent) สวนผูทีไ่ดคะแนน
สูง (14-18 คะแนน) ถือวามคีวามคิดไปในทางอิสระ (Field – Independent) 

3. บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตที่มีการนําเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนการเรียน
การสอนและการนําเสนอผงัมโนทัศนหลังการเรียนการสอน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ซึ่งเปนบทเรียนที่
มีโครงสรางตามกรอบมโนทศัน ในหนาแรกของบทเรียนจะใหนกัเรียนใสรหัสเพื่อเขาสูบทเรียน
ที่มีการนาํเสนอกรอบมโนทศันในแบบที่ไดรับเงื่อนไข จากนั้นจะพบรายการเลือกทางดาน
ซายมือซ่ึงจะคงอยูตลอดบทเรียน  เมื่อตองการเขาสูสวนอื่นๆ ก็สามารถเลือกตอไปไดทันที แต
ถาหากเรียนเนื้อหาสวนใดสวนหนึง่คางไวแลวทาํการปดเครื่อง หรือออกจากโปรแกรมบทเรียน
บนเว็บดังกลาวนี ้ เมื่อกลับเขาเรียนอีกครัง้โปรแกรมจะพาผูเรียนกลับมายงัสวนที่ผูเรียน เรียน
คางไวทันท ี และเมื่อบทเรียนสวนใดเรียนผานไปแลวจะไมสามารถยอนกลับมาเรียนหรือทาํ
กิจกรรมซ้ําไดอีก เนื่องจากเมื่อเขาโปรแกรมบทเรียนนี้อีกครั้ง จะเขาสูสวนถัดไปทันที  

การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัยมขีั้นตอนดังนี้ 

 ข้ันตอนการเลือกเนื้อหาวิชาวทิยาศาสตร 

1. ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงครายวิชาชีววิทยาเรื่องสิง่มีชวีติกับสภาพแวดลอม 
โดยรวบรวมเนื้อหาจากเอกสาร ตําราประกอบการเรียนการสอน  และวธิีการวัดและ
ประเมินผล 

2. วิเคราะหเนื้อหาและรายละเอียด เพื่อคัดเลือกเนื้อหา ที่เหมาะสมกบัการสราง
เปนบทเรียนบนเว็บ ทีม่ีการนําเสนอแผนผงัมโนทัศน 

ไดแก เร่ืองสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม  จาํนวน 2 หนวยการเรียนยอย ประกอบดวย 

  หนวยการเรียนยอยที่ 1  สภาวะแวดลอมทางกายภาพ 

 หนวยการเรียนยอยที่ 2  สภาวะแวดลอมทางชีวภาพ 

3. นําเนื้อหาที่ไดมาจัดทาํเปนแผนผังมโนทัศน และสรางเนื้อหาตามผงัมโนทัศน 
(แสดงไวในภาคผนวก ก.) ที่สรางขึน้ แลวนาํไปใหผูทรงคุณวุฒทิางดานเนื้อหาจํานวน  
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3 ทาน และอาจารยที่ปรึกษา ตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหา ภาษาที่ใชและความ
เหมาะสมในการสรางบทเรียน แลวทําการแกไขปรับปรุงตามคําแนะนาํ 

การสรางบทเรยีนบนเว็บ 

1. สรางโครงเรื่อง(storyboard)บทเรียนบนเว็บซึ่งมกีารนําเสนอแผนผงัมโนทัศน  
ทั้ง 2 แบบ (แสดงไวในภาคผนวก ก.) แลวนาํไปขอคําแนะนาํจากอาจารยที่ปรึกษาเพื่อ 
ปรับปรุงแกไข 

2. ทําการสรางบทเรียนบนเว็บ ซึ่งมกีารนําเสนอแผนผังมโนทัศน ทั้ง 2 แบบ แตใช
ตัวอักษรทีม่ีขนาด สีและรูปแบบของตัวอักษรที่เหมอืนกันทัง้หมด และจัดวางใน
ลักษณะเดียวกัน แตมีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศน เปน 2 แบบ (แสดงไวในภาคผนวก 
ก.)คือ 

2.1 การเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน การเรียนการสอนแบบนี้ จะ
ทําการเสนอแผนผังมโนทัศนของเนื้อหาวชิาที่จะสอน กอนที่จะสอนเนื้อหา 

2.2 การเสนอแผนผังมโนทัศนหลังการเรียนการสอน ลักษณะการเรียนการสอนจะ
ทําการสรุปทายเนื้อหาดวยกรอบมโนทัศน  

3. นําบทเรียนบนเว็บที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อ
นํามาปรับปรุงแกไข แลวจึงนาํไปใหผูทรงคุณวุฒทิี่มีความเชีย่วชาญเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนบนเว็บจํานวน 5 ทาน เปนผูตรวจสอบความถกูตองของโครงสราง 
และความเหมาะของแตละหนาจอ รวมทัง้เทคนิคในการสรางบทเรียนบนเว็บดาน
อ่ืนๆ จากนัน้นาํผลที่ไดไปแกไขปรับปรุง 

4. นําบทเรียนบนเว็บที่ไดไปทดลอง วัดประสิทธิภาพของบทเรียนบนเวบ็กับนักเรียนที่
มีลักษณะเชนเดียวกนักับกลุมตัวอยาง คือเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที ่ 4 ของ
โรงเรียนพุทธจกัรวิทยา ที่ไมเคยเรียนวิชาชีววิทยา หนวยการเรียนสิ่งมชีีวิตกับ
สภาวะแวดลอม และใชวธิีคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเดียวกนักับการทดลองจริง
ทุกประการ มกีารติดตามผล สอบถาม เพื่อตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหา ภาษา
ที่ใช ความยากงายของเนื้อหา การควบคมุการเรียนและเวลาที่ใชในการเรียน เพื่อ
นําขอมูลมาปรับปรุงแกไขตอไป  
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การวัดประสทิธิภาพของบทเรียนบนเว็บ 

ผูวิจัยทดลองใชบทเรียนบนเว็บที่สรางขึ้น เร่ือง สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม โดยมี
ข้ันตอนการทดสอบการหาประสิทธิภาพ (ชัยยงค พรมวงศและคณะ ,2521) ดังนี้ 

ข้ันที ่ 1  การหาประสทิธิภาพแบบหนึง่ตอหนึง่ ใหนักเรียนที่เปนตัวแทนกลุมตัวอยาง 2 
คนที่เปนเด็กเรียนออนทั้งคูเนื่องจากเวลาไมอํานวยและสภาพการณไมเหมาะสม เรียนกับบทเรียน
บนเว็บ เพื่อศึกษาการเรียน และความเขาใจเนื้อหาที่เรียน พรอมทัง้บันทกึเวลา และทดสอบวัด
ความเขาใจ แลวนาํผลมาพิจารณาแกไข เมื่อคํานวณหาประสิทธิภาพไดกับเกณฑมาตรฐาน 
80/80 พบวาไดคาE1/E2 ไดคา 48.33/60.00 (แสดงไวในภาคผนวก ค.) 

ขั้นที ่2 การหาประสิทธิภาพแบบกลุมเล็ก  ผูวิจยันาํบทเรียนบนเว็บ รวมทั้งแบบทดสอวัด
ความเขาใจ ไปทดลองกับตัวแทนกลุมตัวอยางจาํนวน 6 คน โดยมีวธิีการปฏิบัติเชนเดียวกับการ
ทดลองจริงทุกประการ แลวนาํผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเวบ็ 
โดยเทียบประสิทธิภาพที่ไดกับเกณฑมาตรฐาน 80/80 พบวาไดคาE1/E2 ไดคา 66.94/67.22 
(แสดงไวในภาคผนวก ค.)หลงัจากนัน้ผูวิจยัปรับปรุงแกไขสื่ออีกครั้ง  

ขั้นที ่ 3 การหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม นาํบทเรยีนบนเว็บ และแบบวัดความเขาใจ 
ไปทดลองกับตัวแทนกลุมตัวอยางจํานวน 20 คน โดยมีวิธกีารปฏบิัติเชนเดียวกบัการทดลองจริง
ทุกประการ แลวนําผลการทดลองมาวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ โดยเทยีบ
ประสิทธิภาพที่ไดกับเกณฑมาตรฐาน 80/80 พบวาไดคาE1/E2 ไดคา 72.66/80.50 (แสดงไวใน
ภาคผนวก ค.) จากนัน้ตรวจสอบแกไขปรับปรุงพรอมทัง้ขอคําปรึกษาจากอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ เพื่อแกไขส่ือใหมีประสิทธิภาพมากที่สุดพรอมที่จะนําไปทดลองจริง 

 

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจํา 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ แบบเลือกตอบ (mutiple 
choice test) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวิจยัสรางขึน้เอง จากการวิเคราะหจุดประสงครายวชิา
ชีววทิยา ชัน้มธัยมศึกษาปที ่4 หนวยการเรียน ส่ิงมีชวีิตกับสภาวะแวดลอม มีขั้นตอนดังนี ้

1. ศึกษาหลักการสรางขอสอบและการเขียนขอสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนจาก
ตําราและเอกสารตางๆ เกี่ยวกับการวัดและการประเมนิผล 



                            
75 

 

 

2. ดําเนนิการสรางแบบทดสอบ โดยวิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
ของเนื้อหาที่คัดเลือกมาสรางเปนบทเรียน จากนัน้สรางเปนแบบทดสอบปรนัย มี 4 
ตัวเลือก แตละขอมีคําตอบที่ถูกเพียงขอเดียว จาํนวน 1 ชุด 30 ขอ 

3. นําแบบทดสอบไปใหผูทรงคณุวุฒิจํานวน 3 ทานเปนผูพจิารณาความตรงของ
เนื้อหา(Content Validity) และความครอบคลุมของเนื้อหาเพื่อหาขอบกพรอง แลว
จึงทาํการแกไขปรับปรุง 

4. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว นาํไปทดสอบกันนักเรีนที่เคยเรียนวิชาชีววิทยาเรื่อง
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม จํานวน 10 คน โดยเมื่อตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิด
หรือตอบมากกวา 1 ขอ หรือไมตอบเลย ไมใหคะแนน 

5. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาระดับความยากงาย(p) และอํานาจจําแนก
(r) ตัดเฉพาะขอที่มีระดับความยากงายอยูระหวาง .20-.80 และอํานาจจาํแนกตั้ง 
แต .20 ขึ้นไปออกมากอน แลวจงึจดัการปรับปรุงแกไขขอที่เหลอื แตยังใหคง
ครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรูรายวชิาเชนเดิม  

6. นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลว นําไปทดสอบกับนักเรียนที่เคยเรียนวชิาชีววิทยาเรือ่ง
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมจํานวน 10 คน เพื่อหาระดับความยากงาย(p) และ
อํานาจจําแนก(r) (แสดงไวในภาคผนวก จ.) ซึ่งผลปรากฏวาทกุขอผานเกณฑที่
ตองการ จากนั้น นาํไปคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใช
สูตรคูเดอริชารดสัน(Kuder-Richardson20:KR20) ซึ่งไดผลเทากับ 0.75 จากนัน้
นําไปใชในการทดลองจริงตอไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
1. ศึกษาทฤษฎีและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 
2. สรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบเลือกตอบ (mutiple choice test) 

จํานวน 30 ขอ จากนัน้ทาํการวัดคาความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และวัดคาความเที่ยง 
3. สรางบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  จากนั้นทําการหาคาความตรงตาม

เนื้อหาและประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
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4. เตรียมสถานทีแ่ละเครื่องมือ ซึ่งสถานที่ที่ใชในการทดลองในครั้งนี้คือ หองปฏิบัติ 
การคอมพวิเตอรของโรงเรียน บางปะกอกวิทยาคม โดยผูวิจัยไดจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอรและ
บทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเวบ็ใหมีความพรอมตอการทดลองกับกลุมตัวอยาง  

5. ใชแบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test) เพื่อคัดเลือก
นักเรียนทีม่ี แบบการคิดแบบไมอิสระ (Field – Dependent) ไดนักเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระ จํานวน 128 คน  

6. นํากลุมตัวอยางที่คัดเลือกแลวมาทําการคดัเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง
จํานวน 60 คน จากนักเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field Dependent) โดยทําการ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาตรโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
วิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน นาํมาเรยีงลาํดับคะแนนตั้งแต 1 ถึง 128 แลวตัดผูที่มี
คะแนนสงูมากและต่ํามาก ออก เหลือกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ใกลเคียงกันจํานวน 60 คน  จากนัน้นาํ 
60 คนนี้มาจับคูคะแนนที่ใกลเคียงกนัเปนคูๆ แลวแยกออกเพื่อแบงกลุมทดลอง เปนสองกลุม
จํานวนเทา ๆ กันกลุมละ 30 คน กลุมแรกเรียนบทเรียนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการ
เรียนการสอน กลุมที่สองเรียนบทเรยีนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทศันหลงัการเรยีนการสอน  

7. สรางความเขาใจในการใชบทเรียนผานเครือขายแกกลุมตัวอยาง โดยใชเวลาใน
การพบกลุมคร้ังแรก จํานวน  3 คาบเรียน  

8. ใหนักเรียนทั้ง 2  กลุมเรียนบทเรียนผานบนเว็บวิชาชีววิทยา หนวยการเรียน
สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม โดยผูวิจัยจดัคาบเรียนใหเปนเวลาวางเพื่อเขาไปศึกษา แตนักเรียน
สามารถเขาไปศึกษาดวยตนเองตามวนัและเวลาที่สะดวก ใหครบจํานวนคาบตามหลักสูตร โดย
กําหนดเวลาเรยีน 2 สัปดาห (แบงเปนสัปดาหละ 1 หนวยการเรียนยอย) และนัดติดตามผลโดย
ตลอด 

9. ใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทดสอบนักเรียนทัง้สองกลุมเพื่อเก็บคะแนน
หลังเรียน เมื่อจบสัปดาหที่ 2 ทันที ซึ่งใชเวลาไดสูงสุด 30 นาท ี

10. เวนระยะจากการทดสอบหลังเรียนประมาณ 2 สัปดาห แลวทาํการทดสอบซ้ําเพื่อ
วัดความคงทนในการจํา เนือ่งจากเปนระยะเวลาที่ความจําระยะสั้นจะฝงตัวกลายเปนความจํา 
ระยะยาว และเปนชวงที่ทาํใหเกิดความคลาดเคลื่อนในการสอบเนื่องจากการจําคําตอบไดนอยลง 
(ชวาล แพรัตกลุ ,2516 ; ชัยพร วิชาวธุ ,2525 ; Richard Atkinson and Richard Shriffrin,1968 
อางถงึใน ดวงเดือน จงัพานชิ,2542) ซึ่งเปนแบบทดสอบเดียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน แตมีการสลับขอคําถามและขอคําตอบ  ซึ่งใชเวลาสูงสดุ 30 นาท ี

11. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล ทางสถติิ 
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การวิเคราะหขอมูล 
ผลที่ไดจากการทดลองนํามาวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติ ดังนี้ 

1. หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนตามประเภทของ
ตําแหนงการนําเสนอกรอบมโนทัศนในการเรียนการสอนบนเว็บ 

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ โดยใชการวิเคราะห
คาสถิติ T-TEST ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
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บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ผลการวิเคราะห 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบผลสัมฤทธทางการเรียนและความคงทน
ในการจาํในการเรียนการสอนบนเว็บที่มีการนําเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลังบทเรียนวิชา
ชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระโดยการนําคะแนนของ แบบทดสอบหลังเรียน และแบบทดสอบวัดความคงทนในการจํา มา
วิเคราะหตามวิธีทางสถิต ิ เพื่อทดสอบสมมุติฐานการวิจัย ผลการของการวิเคราะหขอมูลโดย
วิธีการทางสถติิสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนตามประเภทของตําแหนงการนําเสนอ
กรอบมโนทัศนในการเรียนการสอนบนเว็บ 

2. วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ โดยใชการวิเคราะหคาสถิต ิT-TEST 

 

ผลการเปรียบเทียบ 

ตารางที่ 2 แสดง ผลการวิเคราะห สถิติพื้นฐาน มัชฌิมเลขคณิต (X) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (SD) ของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจํา  

กลุม คะแนนเต็ม (X) sd 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันกอนเรยีน    

ผลสัมฤทธิ์การเรียน 30 23.83 4.47 
ความคงทนในการจาํ 30 21.83 4.46 

    
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันหลงัเรียน    

ผลสัมฤทธิ์การเรียน 30 20.63 4.11 
ความคงทนในการจาํ 30 17.53 4.70 
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จากตารางที่ 2  แสดงคาสถิติพื้นฐานในกลุมตัวอยางที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศน
กอนเรียนและหลังเรียน พบวา  คามัชฌิมเลขคณิต สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของกลุมตัวอยางที่มกีารนาํเสนอผังมโนทศันกอนการเรยีนมีคา มัชฌิมเลขคณิตของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(23.83) สูงกวา กลุมตัวอยางที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนหลงัการเรียน(
23.63)   

เมื่อพิจารณาตัวแปร ความคงทนในการจําของการนําเสนอผังมโนทศันกอนการ
เรียน พบวามคีา มัชฌิมเลขคณิต ของความคงทนในการจําสูงกวา(21.83) ของการนาํเสนอผงัมโน
ทัศนหลังการเรียน(17.53) 

  
ตารางที ่3 แสดงคามัชฌมิเลขคณิต (X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติ T 
test ของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยาง 

กลุม n (X) S.D. t 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันกอนเรยีน 30 23.83 4.47 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันหลงัเรียน 30 20.63 4.11 

2.69* 

*มีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

จากตารางที่ 3  ไดคา t เทากับ 2.69 ซึ่งมากกวาคา t ที่ไดจากการเปดตาราง (2.05) 
แสดงวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการนําเสนอแผนผังมโนทัศนกอนบทเรียนมีผลสัมฤทธทางการเรียน  
(X=20.63) สูงกวากลุมตัวอยางที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศนหลังบทเรียน(X=23.83) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตารางที ่4 แสดงคามัชฌมิเลขคณิต (X) สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติ T test 
ของความคงทนในการจาํของกลุมตัวอยาง 

กลุม n (X) S.D. t 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันกอนเรยีน 30 21.83 4.68 
กลุมการนําเสนอแผนมโนทศันหลงัเรียน 30 17.53 4.70 

3.26* 

*มีนัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

จากตารางที่ 4  ไดคา t เทากับ 3.26 ซึ่งมากกวาคา t ที่ไดจากการเปดตาราง (2.05) 
แสดงวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนบทเรียนมีความคงทนในการจาํ 
(X=21.83) สูงกวากลุมตัวอยางที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศนหลังบทเรียน(X=17.53) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวจิัย 

ในการสรุปผลการวิจยัเรื่องผลของการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนในการเรียนการสอนบน
เว็บเรื่อง สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอมทีม่ีผลตอผลฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจําของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ส่ีทีม่แีบบการคิดแบบไมอิสระ ผูวิจัยจะเสนอสาระสําคัญซึง่ประกอบดวย 
วัตถุประสงคของการวิจัย สมมติฐานการวจิัย วิธีดําเนนิการวิจยั สรุปผลการวิจยั การอภิปรายผล 
และขอเสนอแนะ ดงัจะเสนอตามลําดับดังนี ้

สมมุติฐาน 

3. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีผลสัมฤทธทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดบั 0.5 

4. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระที่เรียนวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมในการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนและหลัง
บทเรียนมีความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ 0.5 

 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบผลสัมฤทธทางการเรียนในการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศน
กอนและหลังบทเรียนวิชาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 4 
ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการจาํของนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระที่เรียนบนเว็บวิชาชีววทิยาเรื่องสิ่งมชีีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มกีารนาํเสนอแผนผังมโนทัศน
กอนและหลังบทเรียน 
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ประชากรและกลุมตวัอยาง 

1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายปที่ 4 โรงเรียนบาง
ปะกอกวทิยาคม ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่เรียนวิชาชีววิทยาหนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกบั
สภาวะแวดลอม  ปการศึกษา 2546 จํานวนทัง้สิ้น 128 คน โดยคัดเลอืกจากนักเรียนทัง้หมด 223 
คน ซึ่งไดรับการทดสอบดวยแบบทดสอบ เดอะกรุป เอมเบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group 
Embedded Figures Test) ของโอลทแมน แรสกิน และวิทกิน (Oltman, Raskin and Witkin, 
1971) เพื่อแบงกลุมนักเรยีนที่มีแบบการคิดแตกตางกัน คือ แบบการคิดแบบอิสระ (Field 
Independent) และ แบบไมอิสระ (Field Dependent) โดยผูที่ไดคะแนน 4-9  จัดใหอยูในกลุม
ของแบบการคิดแบบไมอิสระ ผูที่ไดคะแนน 10 - 13 จัดใหอยูในกลุมของแบบการคิดแบบอิสระ 
สวนผูที่ไดคะแนน 14 - 18 จัดใหอยูในกลุมกลางที่ไมมีแบบการคิดเอนเอียงไปแบบใด โดยกลุม
ของแบบการคิดแบบอิสระและแบบการคดิที่ไมมีแบบการคิดเอนเอียงไปแบบใด เปนกลุมที่จะไม
นํามาใชในการทดลองครั้งนี ้  

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ หลงัจากทราบผลจากแบบทดสอบ เดอะกรุป เอม
เบดเดด ฟกเกอร เทสก (The Group Embedded Figures Test) แลวไดทําการคัดเลือกกลุม
ตัวอยางแบบเจาะจงจํานวน 60 คน จากนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field Dependent) 
โดยทําการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาตรโดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน นํามาเรียงลําดับคะแนนตั้งแต 1 ถงึ 
128 แลวตัดผูที่มีคะแนนสูงมากและต่ํามาก ออก เหลอืกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ใกลเคียงกันจํานวน 60 
คน  จากนัน้นํา 60 คนนีม้าจับคูคะแนนที่ใกลเคียงกนัเปนคูๆ แลวแยกออกเพื่อแบงกลุมทดลอง 
เปนสองกลุมจํานวนเทา ๆ กนักลุมละ 30 คน  เพื่อเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีาร
นําเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนและหลงับทเรียน  

 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํ ซึง่เปนชุดเดียวกนัแตไดมีการ
สลับขอคําถามและตัวเลือกแลว แบบทดสอบนี้เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (mutiple 
choice test) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึ้นเอง จากการวิเคราะหจดุประสงค
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รายวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 หนวยการเรียน สิง่มีชีวิตกับสภาวะแวดลอม แลวนําไป
ใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาวิชาตรวจความตรงตามเนื้อหาพรอมกับเนื้อหาที่ใชสอน  

2. แบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test)  แบบทดสอบนี้ผูเขารับการ
ทดลองจะตองคนหาภาพที่กาํหนดใหซึง่ซอนอยูในภาพใหญที่มีรูปแบบซับซอนโดยใชดินสอ
ลากเสนภาพที่คนหาไดทับไปบนภาพใหญ แบบทดสอบนี้แบงออกเปน 3 สวน คอื สวนทีห่นึ่ง 
มี 7 ภาพ และกําหนดใหใชเวลาในการคนหาภาพ 2 นาที สวนที่สอง และสวนที่สาม มีสวนละ 
9 ภาพ ซึ่งกําหนดใหแตละสวนใชเวลาในการคนหาภาพสวนละ 5 นาท ี รวมเวลาทาํ
แบบทดสอบนี ้ 12 นาท ี โดยที่สวนที่ 1 จะไมคิดคะแนน สวนที่สองและสวนที่สามใหคะแนน
ภาพทีถู่กตองภาพละ 1 คะแนน เมื่อรวมคะแนนจะจัดเปนสองกลุม คือผูที่ไดคะแนนต่ํา (4-8 
คะแนน) ถือวามีความคิดไปในทางไมอิสระ (Field – Dependent) สวนผูที่ไดคะแนนสงู (14-
18 คะแนน) ถอืวามีความคดิไปในทางอิสระ (Field – Independent) 

3. บทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ตที่มีการนําเสนอแผนผงัมโนทัศนกอนการเรียนการสอนและ
การนาํเสนอผงัมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน ที่ผูวจิัยสรางขึ้น  ซึ่งเปนบทเรยีนทีม่ีโครงสราง
ตามกรอบมโนทัศน ในหนาแรกของบทเรียนจะใหนักเรียนใสรหสัเพื่อเขาสูบทเรียนทีม่ีการ
นําเสนอกรอบมโนทัศนในแบบที่ไดรับเงื่อนไข จากนัน้จะพบรายการเลือกทางดานซายมือซ่ึง
จะคงอยูตลอดบทเรียน  เมื่อตองการเขาสูสวนอื่นๆ ก็สามารถเลือกตอไปไดทันที แตถาหาก
เรียนเนื้อหาสวนใดสวนหนึง่คางไวแลวทําการปดเครื่อง หรือออกจากโปรแกรมบทเรียนบนเว็บ
ดังกลาวนี้ เมือ่กลับเขาเรียนอีกครั้งโปรแกรมจะพาผูเรียนกลับมายงัสวนที่ผูเรียน เรียนคางไว
ทันท ี และเมือ่บทเรียนสวนใดเรียนผานไปแลวจะไมสามารถยอนกลบัมาเรียนหรือทํากจิกรรม
ซ้ําไดอีก เนื่องจากเมื่อเขาโปรแกรมบทเรียนนี้อีกครัง้ จะเขาสูสวนถัดไปทันที  

วิธีดําเนินการวิจัย 
1. ศึกษาทฤษฎีและงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 
2. สรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบเลือกตอบ (mutiple choice test) จํานวน 30 ขอ 

จากนั้นทําการวัดคาความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญ และวัดคาความเที่ยง 
3. สรางบทเรียนผานเครือขายอินเทอรเน็ต  จากนั้นทําการหาคาความตรงตามเนื้อหาและ

ประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
4. เตรียมสถานทีแ่ละเครื่องมือ ซึ่งสถานที่ที่ใชในการทดลองในครั้งนี้คือ หองปฏิบัติการ

คอมพิวเตอรของโรงเรียน บางปะกอกวทิยาคม โดยผูวิจยัไดจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอรและ
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บทเรียนโปรแกรมการเรียนการสอนบนเวบ็ใหมีความพรอมตอการทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่ง
เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  

5. ใชแบบวัดแบบการคิด  GEFT (Group Embedded Figure Test) เพือ่แบงนักเรียนออกเปน
กลุมของแบบการคิด คือแบบการคิดแบบไมอิสระ (Field – Dependent) และแบบการคิดแบบ
อิสระ (Field – Independent) แลวคัดเลือกนักเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระนํามาใช
ทดลอง จํานวน 60 คน  

6. นํากลุมตัวอยางที่คัดเลือกแลวมาทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาตร
โดยพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในระดับมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อ
แบงกลุมทดลอง เปนสองกลุมจํานวนเทา ๆ กนัและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกนั  
โดยแบงนกัเรยีนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระเปน จาํนวน 2 กลุม กลุมละ 30 คน กลุมแรก
เรียนบทเรียนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนกอนการเรียนการสอน กลุมที่สองเรียน
บทเรียนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลงัการเรียนการสอน 

7. สรางความเขาใจในการใชบทเรียนผานเครือขายแกกลุมตัวอยาง โดยใชเวลาในการพบกลุม
คร้ังแรก จํานวน  3 คาบเรียน  

8. ใหนักเรียนทั้ง 2  กลุมเรียนบทเรียนผานบนเว็บวิชาชีววิทยา หนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกบั
สภาวะแวดลอม โดยผูวิจัยจดัคาบเรียนใหเปนเวลาวางเพื่อเขาไปศึกษา แตนักเรียนสามารถ
เขาไปศึกษาดวยตนเองตามวันและเวลาทีส่ะดวก ใหครบจํานวนคาบตามหลกัสูตร โดย
กําหนดเวลาเรยีน 2 สัปดาห (แบงเปนสัปดาหละ 1 หนวยการเรียนยอย) และนัดติดตามผล
โดยตลอด 

9. ใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทดสอบนักเรียนทัง้สองกลุมเพื่อเก็บคะแนนหลงัเรียน เมื่อ
จบสัปดาหที่ 2 ทันที ซึ่งใชเวลาไดสูงสุด 30 นาท ี

10. เวนระยะจากการทดสอบหลังเรียนประมาณ 2 สัปดาห แลวทาํการทดสอบซ้ําเพื่อวดัความ
คงทนในการจาํ ซึง่เปนแบบทดสอบเดียวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตมีการ
สลับขอคําถามและขอคําตอบ ซึ่งใชเวลาสูงสุด 30 นาทีเชนเดียวกัน 

11. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหผลขอมูล 

ผูวิจัยนําแบบทดสอบทุกฉบบัไปตรวจใหคะแนน โดยมีเกณฑการใหคะแนนดงันี้ ให 1 
คะแนนสาํหรบัขอที่ตอบถูก และให 0 คะแนน สาํหรับขอที่ตอบผิดหรือไมตอบหรือเลือกตอบ
มากกวา 1 ในขอเดียวกนั จะไดคะแนน ทั้งหมด 2 กลุม แลวนาํ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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และคะแนนหลังเรียน 2 สัปดาห(คะแนนความคงทนในการจาํ) มาวิเคราะห หาคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของขอมูล t-test ที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สรุปผลการวจิัย 
จากการศึกษาผลของการนาํเสนอแผนผงัมโนทัศนในการเรียนการสอนบนเว็บเรื่อง ส่ิงมีชีวิตกับ
สภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํของนกัเรียนมัธยมศึกษาป
ที่สี่ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ พบวา 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรยีนการสอนบน
เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนและหลังบทเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ กลุมที่ไดรับ
การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนบทเรยีน มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทากับ 23.83 
กลุมที่ไดรับการนําเสนอผงัมโนทัศนหลังบทเรียน มคีาเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
เทากับ 20.63  

2. นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรยีนการสอนบน
เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนและหลังบทเรียนวิชาชีววิทยาเรื่องสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 
มีความคงทนในการจาํแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคอื กลุมที่ไดรับ
การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนบทเรยีน มคีาเฉลี่ยของคะแนนความคงทนในการจําเทากับ 21.83 
กลุมที่ไดรับการนําเสนอผงัมโนทัศนหลังบทเรียน มีคาเฉลี่ยของคะแนนความคงทนในการจํา
เทากับ 17.53  

อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัขางตนสามารถสรุปเปนประเด็นสําคัญๆ ไดดังนี้ 

1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรียนการสอน
บนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนกอนและหลังบทเรียนวิชาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชวีิตกบัสภาวะ
แวดลอม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนั คือ คะแนนเฉลีย่ ของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการ
สอนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนมคีามากกวาคะแนนเฉลี่ย ของนักเรียนที่ไดรับ
การเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนาํเสนอผงัมโนทัศนหลงับทเรียน และเมื่อทดสอบความแตกตาง
ระหวางกลุมพบวา มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 เปนไปตาม
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สมมุติฐาน แสดงใหเหน็วา นักเรยีนทีไ่ดรับการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศน
กอนบทเรียน สามารถรับรูเนื้อหาสาระของสิ่งเรา ไดดีกวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนบนเวบ็
ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก การนาํเสนอผังมโนทัศนหลังเรียนนัน้ไมได
เปนการสรุปใหเหน็ภาพรวมตั้งแตแรก บุคคลที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ มีความสามารถดอยใน
เร่ืองของการสรุปหลักการตางๆ จากประสบการณ ดวยตนเอง(ณัฐกร สงคราม, 2543) ดังนัน้เมือ่ 
ผานบทเรียนไปแลว การระลึกถึงบทเรียนยอมทาํไดยาก อีกทั้งเมื่อเนือ้หาขาดโครงสรางหรือกรอบ
นําทางและผูเรียนจะตองสรางขึ้นเองในการที่จะเขาใจเนือ้หาสาระบุคคลที่มีความคดิแบบไมอิสระ
มักจะประสบปญหา และอาจจะตองการความชัดเจนอยางมากในเนื้อหาสาระจงึ จะตองอาศยั
การมองเหน็เนื้อหาสาระที่เปนสวนรวมทัง้หมดกอนเพือ่เปนแนวทางสําหรับทําความเขาใจเนื้อหา 
(สมพร จารุนฎั, 2540) การนําเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนเทากับเปนการสรางกรอบนําทางและ
เปนการสรุปหลักการกอนบทเรียนทาํใหเขาใจบทเรียนไดชัดเจนขึ้นสอดคลองกับการศึกษาเรื่อง
การสรางกรอบแนวคิดกอนการสอนของ ศิริลักษณ แกวสมบูรณ (2543) ฮอค(Hawk, 1986) 
เฮอรบ(Herbst, 1995) และกราแฮม (Graham, 1996)   

สําหรับการวิจยัในครั้งนี้ไดผลเชนเดียวกับ ทาริคาน ิ และเอลเลน (Taricani&Ellen,2000)   

ซึ่งทาํศึกษา อิทธิพลของแผนผังมโนทัศนและแบบการเรียน ตอการเรียน พบวาทกุๆ แบบการเรียน
ที่ไดรับการนาํเสนอผังมโนทศันกอนการเรยีน มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้กวากลุมที่ไมไดรับ
การนาํเสนอผงัมโนทัศน และสูงกวากลุมที่สรางผังมโนทัศนหลงัการเรียนแลวไดรับการแกไขจาก
ผูสอน และ วิลเลอรแมน และ ฮารก (willeman and Harg, 1991) ซึ่งทําการวิจัยเชงิทดลอง
เกี่ยวกับการนาํแผนผังมโนทศันมาใชเปนโรงสรางความคิดลวงหนา เพื่อศึกษาถึงผลของการใช
แผนผังมโนทศันในการเสนอเปนกรอบแนวคิดกวางๆ กอนบทเรียนใหมทีม่ีผลสัมฤทธิ ์ ทางการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตรกายภาพของนักเรียนเกรด 8 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลอง 
สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ 0.05 

2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ที่ไดรับการเรียนการสอน
บนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนกอนและหลังบทเรียนวิชาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชวีิตกบัสภาวะ
แวดลอม มีความคงทนในการจําแตกตางกนั คือ คะแนนเฉลี่ยความคงทนในการจํา ของนักเรียนที่
ไดรับการเรียนการสอนบนเวบ็ที่มีการนาํเสนอผังมโนทัศนกอนบทเรียนมีคามากกวาคะแนนเฉลี่ย
ความคงทนในการจาํ ของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลัง
บทเรียน และเมื่อทดสอบความแตกตางระหวางกลุมพบวา มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.05 เปนไปตามสมมุติฐาน แสดงใหเห็นวา นกัเรียนที่ไดรับการเรยีนการสอนบน
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เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนบทเรยีน สามารถจดจําเนื้อหา ไดดีกวา นักเรียนที่ไดรับการ
เรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทัศนหลงับทเรียน เมื่อพิจารณาความแตกตางระหวาง
คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความคงทนในการจาํพบวามกีารลดลงทั้งสองกลุม แตนักเรียน
ที่ไดรับการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีารนําเสนอผังมโนทศันกอนบทเรยีนวชิาชวีวทิยาเรื่องสิ่งมีชีวติ
กับสภาวะแวดลอม มีความแตกตางระหวางคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนใน
การจํานอยกวาการนําเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน  ในเรื่องของความคงทนในการจํา มีปจจยัที่
สงผลหลายประการทีท่ําใหนักเรียนสวนใหญ มีคะแนนลดลงทั้งสองกลุม คือ หลังจากทําการ
ทดสอบหลงัเรียนแลวนั้น มรีายวิชาอื่นไดนัดทําการสอนเสริม และสอบ อีก 2 รายวิชา และผูวจิัย
ไดบอกกับนักเรียนวาในการสอบครั้งที่ 2 นี้ไมตองอานหนงัสือมาสอบเพิ่มเติม และไมใชการสอบ
แกตัว ทาํใหนกัเรียนไมไดใสใจตอการสอบวัดความคงทนในการจาํ จะมีนักเรียนบางคนที่ได
คะแนนเทาเดมิ จากการสอบถาม นักเรียนกลาววา ยังพอจาํคําตอบไดแมวาผูวจิัยไดมีการสลบั
คําถามคาํตอบแลว นักเรียนบางคนที่ไดคะแนนเพิ่มข้ึนจากเดิมอธิบายวา ในการสอบครั้งแรก ได
กลับมาเปดหนังสือตรวจดูคาํตอบ จึงทาํใหทราบคําตอบที่ถูกตอง หลงัจากตอบผิด  

สวนการที่คะแนนเฉลีย่ความคงทนในการจาํ ของนักเรยีนที่ไดรับการเรียนการสอนบน
เว็บทีม่ีการนําเสนอผังมโนทศันกอนบทเรยีนมีคามากกวาคะแนนเฉลีย่ความคงทนในการจาํ ของ
นักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนบนเว็บทีม่ีการนาํเสนอผังมโนทัศนหลังบทเรียน นั้น จากทฤษฎี
การเรียนรูอยางมีความหมายของ Ausubel ไดเสนอเทคนิคที่เรียกวา Advance organizers ซึ่ง
เปนเครื่องชวยการเรียนรูอยางมีความหมายและชวยความจําชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนที่จะสอน 
โดยหลักทั่วไปของ Advance organizers คือการจัดเรียบเรียงขอมลูขาวสารที่ตองการใหผูเรียน
เรียนรูออกเปนหมวดหมู หรือหลักการกวางๆ กอนทีผู่เรียนจะเรียนความรูหม หรือแบงบทเรียน
ออกเปนหัวขอที่สําคัญๆ (Ausubel 1968 อางถงึใน สุรางค โควตระกลู ,2541) ซึ่งการนาํเสนอผงั
มโนทัศนกอนการเรียนการสอนในการวิจยัครั้งนี้เทากับเปนการเสนอหมวดหมูของเนือ้หาลวงหนา
ใหผูเรียนคลายกับการจัด Advance organizers ทําใหนักเรียนที่ไดรับการเสนอผังมโนทัศนกอน
การเรียนการสอนมีคะแนนเฉลี่ยความคงทนในการจําสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการเสนอผังมโนทัศน
กอนการเรียนการสอนสอดคลองกับ กราแฮม (Graham,1997) ซึ่งไดทําการวิจัย โดยแบงผูเรียน
เกรด 7 เปน 2 กลุม ศึกษาบทเรียนเรื่อง ระบบนิเวศ กลุมทดลองไดรับการสอนการใชกรอบมโน
ทัศน การทดลองนัน้มีการทดสอบกอนเรยีน และหลังจากนัน้ 2 สัปดาห และอกี 6 สัปดาหตอมา
ไดรับการทดสอบหลังเรียนผลการวิจยัพบวา กรอบมโนทัศนสามารถชวยผูเรียนในเรื่องของความ
คงทนในการเรียนและดูดซึมเร่ืองที่เรียนไดดี นอกจากนี ้ ซิมมอนสและคณะ (simmons and 
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other,1988) ซึ่งไดทําการวจิัยเพื่อเปรียบเทียบผลองการสอนวิชาวิทยาศาสตร 3 แบบ คือ 1) การ
ใชเทคนิคผงักราฟฟกกอนการอาน 2) การใชเทคนิคผังกราฟฟกหลังการอาน และ 3) การเรียนการ
สอนแบบปกต ิ พบวา ความคงทนในการจําสําหรับกลุมที่ใชเทคนิคผงักราฟกกอนการอาน ได
คะแนนสงูกวากลุมที่ใชเทคนคิผังกราฟฟกหลังการอาน 

หากพิจารณา ในแงของการเรียนการสอนผานเว็บนัน้ ผูเรียนอาจจะหลงทางใน
สภาพแวดลอมของเว็บ และสูญเสียความสนใจไปได การใชสวนชี้นาํจะปนการชวยเหลือใหผูเรียน
ลดปญหาเหลานี้ไป(Hall, 1997 Hiles and Ewing,1997; Khan, 1997  อางถึงใน ณัฐกร สงคราม, 
2543)  ดังนัน้การนําเสนอผังมโนทัศนกอนการเรียนเทากับเปนการสรางสวนชีน้ําไมใหผูเรียนหลง
ทางในสภาพแวดลอมของเวบ็ได อีกทั้งวชิาชีววิทยา เปนวิชาวทิยาศาสตร ที่ตองมีการทําความ
เขาใจเกี่ยวกับกฏหรือหลักการตางๆ ประกอบกับเนือ้หาที่มีปริมาณมาก และมีบริบทกวาง 
(ประดับ แกวแดง, 2542) ดังนัน้การนาํเสนอผงัมโนทัศนกอนการเรียนการสอน ทําใหเหน็ภาพ
โดยรวมของเนื้อหา และเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น และเนือ่งจากผูเรียนมีแรงจูงใจอืน่ ๆ เชน คะแนน
สอบ หรือผลการเรียน ในการเขาสูเนื้อหาทาํใหผูเรียนไมขามเนื้อหา แมวาจะรับรูภาพรวมของ
เนื้อหาจากแผนผังมโนทัศนแลว 

ผลการวิจยัขางตน พอสรปุไดวาผลของการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอนการเรียนการ
สอน ในการเรียนการสอนบนเว็บเรื่อง สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอมที่มีผลตอผลฤทธิท์างการเรียน
และความคงทนในการจําของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่สีท่ี่มีแบบการคิดแบบไมอิสระ ไดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความคงทนในการจําสงูกวา การนาํเสนอหลงัการเรียนการสอน  

 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. ผลการวิจยันี้แสดงใหเห็นวานักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบไมอิสระ (FD) สามารถทีจ่ะ

แกไขไดโดยการเลือกการนาํเสนอผงัมโนทัศนในแบบทีเ่หมาะสมกับผูเรียนสามารถแกไขในเรื่อง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจาํใหแกเด็กกลุมนี้ได ซึ่งตองเขาใจวานักเรียนที่มี
แบบการคิดแบบไมอิสระ ไมไดมีระดับสติปญญาแตกตางจาก นักเรียนทีม่ีแบบการคิดแบบอิสระ 
เพียงแตมีแบบการรับรูเนื้อหาที่แตกตางกัน 

2. จากผลการวิจยัครั้งนี้สามารถนํามาเปนแนวทางในการออกแบบบทเรยีนบนเว็บวิชา
วิทยาศาสตรโดยเฉพาะวิชาชีววทิยาซึ่งมเีนื้อหาสาระมากและมีความซับซอนเกีย่วพันกนัระหวาง
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เนื้อหาสูง ซึ่งการนาํเสนอผงัมโนทัศน เปนการแสดงสงัเขปเนื้อหาและความเกี่ยวพนักนัทัง้หมดได
ชัดเจน เหมาะสมหรับนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบไมอิสระได 

ขอเสนอแนะสําหรบัการทาํวิจยัครั้งตอไป 

1. ควรจะมีการวจิัยเพื่อเปรียบทัศนคติทางการเรียน การวิเคราะห การ
ประเมินคา การแกปญหา  ในการเรียนการสอนบนเว็บที่มีการนาํเสนอแผนผังมโนทัศนกอน
และหลังบทเรยีนของนักเรียนมัธยมศึกษา ที่มีแบบการคดิแบบไมอิสระ  

2. ควรจะมีการวจิัยเพื่อเปรียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการเรียนการสอน
บนเว็บที่มกีารนําเสนอแผนผงัมโนทัศนในรูปแบบอื่นๆ แกนักเรียน ที่มีแบบการคิดแบบไม
อิสระ
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ภาคผนวก



ภาคผนวก ก.
ผังมโนทัศนที่ใชในการเรียนการสอน
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หนวยการเรียนยอยที่ 1 ปจจัยทางกายภาพ

ปจจัยทางกายภาพที่สงผลตอสิ่งมีชีวิตและสภาวะแวดลอม

อิทธิพลจากสิ่งแวดลอม

แสงสวาง
อุณหภูมิ
แรธาตุ
ความเปนกรดเบส
ความชื้น
ดิน
น้ํา
กระแสน้ํากระแสลม

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต

ดานสัณฐานวิทยา ดานสรีรวิทยา ดานพฤติกรรม

ปจจัยจํากัด

กฎต่ําสุดของไลบิก กฎความทนของเชลฟอรด

ปจจัยที่มีปริมาณต่ําที่สุดที่สิ่งมีชีวิต
เพียงพอตอความตองการ

ขีดจําดัดความทนตอ
ปจจัยบางอยางที่มี
มากเกินไป

ประกอบดวย

เกิดจาก

คือ คือ

ไดแก แบงเปน

สงผลตอ
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หนวยการเรียนที่ 2 ปจจัยทางชีวภาพ

ปจจัยทางชีวภาพที่สงผลตอสิ่งมีชีวิตและสภาวะแวดลอม

สรางอาหารเองได สรางอาหารเองไมไดผูผลิต
ผูบริโภค
ผูยอยสลาย

ชนิดเดียวกัน ตางชนิดกัน

การถายทอดพลังงาน ภาวะความสัมพันธการรวมฝูง

ภาวะพึ่งพา
ภาวะการไดประโยชนรวมกัน
ภาวะอิงอาศัย
ภาวะปรสิต
ภาวะแกงแยง
ภาวะตอตาน

ทําให

แบงเปน แบงเปน แบงเปน

ทําให
ทําให

ไดแก

ประเภทของสิ่งมีชีวิต บทบาทหนาที่ ความสัมพันธ



ภาคผนวก ข.
หนาจอบทเรียนบนเว็บวิชาชีววิทยา หนวยการเรียนสิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม
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หนาจอแรกสําหรับ เขาสูบทเรียน 

 
 
หนาจอแรกสําหรับแจงขอมลูขาวสาร 
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หนาจอประมวลรายวิชา 

 
 
หนาจอสําหรบัเขาสูบทเรียน 
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หนาจอสําหรบั การจัดการเกี่ยวกบังานและการบาน 

 
 
หนาจอสําหรบัการเชื่อมโยงแหลงความรู 
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หนาจอการเขาสูขอมูลบุคคล ตองมีรหัสผานประจาํตัวเทานั้น 

 
 
หนาจออธิบายวิธีการใชงาน การเรียน และการติดตอกับผูสอน 

 



ภาคผนวก ค.
ตารางแสดงการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องมือ
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การคํานวณหาประสิทธิภาพโดยใชสูตร 
                       ∑X  E1=           -----     x    100                    N                ----------                    A 
 
E1   คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
∑X  คือ คะแนนรวมของแบบฝกหัด หรืองาน 
A  คือ คะแนนเตม็ของแบบฝกหัดหรืองานทกุชิ้นรวมกนั 
N  คือจํานวนผูเรียน 
 
                       ∑F  E2 =          -----     x    100                    N                ----------                    B  
E2   คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ 
∑F คือ คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน 
B  คือ คะแนนเตม็ของการสอบหลังเรียน 
N  คือจํานวนผูเรียน 
 

1. การหาประสิทธิภาพ แบบ หนึ่งตอหนึง่ 
คะแนนกจิกรรมที ่

ผูเรียน 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

1 5 3 4 6 4 5 28 16 
2 6 4 3 5 4 6 30 20 
      รวม 58 36 
 E1/ E2 48.33/60.00      
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2. การหาประสิทธิภาพ แบบ กลุมเล็ก 
คะแนนกจิกรรมที ่

ผูเรียน 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

1 5 6 5 6 7 7 37 18 
2 5 7 6 7 5 6 38 19 
3 6 6 7 6 7 5 40 20 
4 5 7 6 7 7 6 42 18 
5 7 5 6 5 6 8 42 21 
6 7 6 5 6 7 5 42 25 
       241 121 
 E1/ E2 66.94/67.22      

3. การหาประสิทธิภาพ แบบ ภาคสนาม 
คะแนนกจิกรรมที ่

ผูเรียน 
1 

(10) 
2 

(10) 
3 

(10) 
4 

(10) 
5 

(10) 
6 

(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

1 8 8 7 7 8 8 46 25 
2 6 7 6 7 6 7 39 19 
3 7 9 7 8 8 8 47 27 
4 7 6 6 7 6 8 40 22 
5 7 7 6 6 7 7 40 21 
8 7 7 7 7 7 8 43 24 
7 8 7 7 7 8 8 45 26 
8 7 7 6 7 7 8 42 23 
9 8 8 7 9 8 9 49 28 

10 7 6 6 7 7 6 39 20 
11 8 7 7 8 7 8 45 25 
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คะแนนกจิกรรมที ่ผูเรียน 

1 
(10) 

2 
(10) 

3 
(10) 

4 
(10) 

5 
(10) 

6 
(10) 

รวม 

คะแนน
สอบหลัง
เรียน 
(30)  

12 8 8 7 8 7 8 46 26 
13 7 7 6 7 6 6 39 20 
14 8 8 7 8 7 9 47 27 
15 7 6 6 7 6 7 39 20 
16 7 8 7 8 7 8 45 26 
17 7 7 7 7 8 8 44 24 
18 7 7 7 7 8 8 44 25 
19 8 8 7 8 7 9 47 29 
20 8 7 7 9 7 8 46 26 
       872 483 
 E1/ E2 72.67/80.50      
         

 



ภาคผนวก ง.
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการจํา
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ขอสอบวัดผลการเรียนการสอนบนเว็บ 
หนวยการเรียน สิ่งมชีีวิตกับสภาวะแวดลอม 

 
คําชี้แจง 

1. หามเปดขอสอบกอนไดรับอนุญาต 
2. ใหเขียนชื่อ นามสกุล ชั้น และเลขที่ ทั้งในกระดาษขอสอบและในกระดาษคําตอบ 

ใหเรียบรอย 
3. ขอสอบชุดนี้เปนขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  มทีั้งสิ้น 30 ขอ แสดงไวตอจาก 

หนาคําชี้แจงนี้ เปนจาํนวน 6 หนา  ใหเวลาในการทาํขอสอบ 30 นาท ี
4. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตอง โดย X ลงในกระดาษคําตอบใหตรงกับตัวเลือกใน 

ขอสอบ ดวยปากกาสีน้าํเงนิ,สีดําหรือดินสอดําเทานัน้ 
5. หามขีดเขียนลงในกระดาษขอสอบ หากตองการขีดเขียนสิ่งใดใหทาํไดในพืน้ที่ดานหลัง

กระดาษคําตอบ 
6. หามทุจริตในการสอบ 
 

ขอใหนักเรียนทุกคนโชคดีในการทําขอสอบคร้ังนี ้
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กระดาษคําตอบ 
ขอสอบวัดผลการเรียนการสอนผานเว็บ 
หนวยการเรียน ส่ิงมีชวีิตกับสภาวะแวดลอม 

 

ชื่อ..............................................................................ชั้น.....................เลขที่........... 
     

ขอ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     
14     
15     
     

     
ขอ ก ข ค ง 
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
26     
27     
28     
29     
30     

สําหรับเจาหนาที่ 
Group………… 
Score…………. 
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ช่ือ............................................................................ช้ัน.....................เลขที่........... 

 
แบบทดสอบหนวยการเรียน สิ่งมีชีวิตกับสภาวะแวดลอม 

 
ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตอง แลว X ลงในกระดาษคําตอบ 
 
1. Habitats ชนิดใดที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากความรอนในตอนกลางวนั 
 ก. ทุงหญา ข. ปาไม ค. พุมไม ง. ทะเลทราย 
 
2. ใบไมที่อยูในภมูิภาคเขตรอนชื้น  จะมีลกัษณะใด 
 ก. ใบใหญและบาง ข. ใบเล็กและแบน ค. ใบใหญและหนา ง. ใบเล็กและหนา 
 
3. สัตวกลุมใดมกีารปรับตัวเขากับภูมิประเทศแถบรอนชื้นไดดี  แตไมเขากับภูมิประเทศชนิดอื่น 
 ก. สัตวเลื้อยคลาน   ข. สัตวคร่ึงน้ําครึง่บก 
 ค. นก   ง. แมลง 
 
4. ใบของพืชที่อยูในเขตอบอุน  อากาศแหงจะมีลักษณะใด 
 ก. ใบใหญและบาง ข. ใบเล็กและแบน ค. ใบใหญและหนา ง. ใบเล็กและหนา 
 
5. พืชลมลุกในทะเลทราย  สามารถดํารงชีพอยูในชวงนอกฤดูฝนในรูปของ 
 ก. ลําตนที่ปราศจากใบ   ข. รากที่จาํศีล 
 ค. เมล็ด   ง. เซลลสืบพนัธุที่ทนแหงแลงไดดี 
 
6. ในขณะที่เมลด็กําลังงอก  ไมจําเปนตองใชปจจัยใด 
 ก. อุณหภูมิ ข. ออกซิเจน ค. แสงสวาง ง. น้ํา 
 

สําหรับเจาหนาที่ 
Group………… 
Score…………. 
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7. ปจจัยที่สาํคัญที่สุดของแหลงน้าํจืดประเภทบอน้าํ  หรือสระน้ํา  ไดแก 
 ก. แสงสวาง   ข. ออกซิเจน 
 ค. คารบอนไดออกไซด   ง. อุณหภูมิ 
 
8. สิ่งมีชีวิตที่อยูในบริเวณหาดทรายชายทะเล  ซึง่มนี้ําขึ้นลงอยูตลอดเวลานัน้  จะตองปรับตัวให 
 เขากับส่ิงใดบาง 
 ก. ความรอน ข. ความแหง ค. ความเค็มสูง ง. ทั้ง ก, ข และ ค 
 
9. ปจจัยที่สาํคัญที่สุดที่สัตวทะเลตองปรับตัวใหได  แตไมมปีญหาสาํหรับสัตวน้ําจืด  คอื 
 ก. ความเค็ม ข. pH ค. อุณหภูมิ ง. ที่ยึดเกาะ 
 
10. สัตวใดที่พบมากในบริเวณหาดหิน 
 ก. ปูลม ข. แมเพรียง ค. หอยนางรม ง. หอยปากเปด 
 
11. แหลงใดเปนแหลงหาอาหารของสัตวทะเล 
 ก. หาดทราย ข. หาดเลน ค. หาดหนิ ง. แนวปะการัง 
 
12. แหลงใดเปนแหลงเจริญเติบโตของสัตวทะเล 
 ก. ปาชายเลน ข. หาดทราย ค. หาดหนิ ง. ปากน้าํ 
 
13. ลักษณะเดนของพืชในปาชายเลน  คือ 
 ก. มีรากค้ําจนุ ข. มีรากหายใจ ค. มีใบอวบหนา ง. ก ข และ ค  ถกู 
 
14. ชาวบานที่อาศัยอยูตามปาชายเลนไดหันมามีอาชีพเลีย้งกุงบริเวณชายฝงทะเล   ผลที่ตามมา
มีอะไรบาง 
 ก. ปริมาณแพลงกตอนที่อาศัยอยูบริเวณนัน้ตายหมด 
 ข. จํานวนกุงในทะเลมีมากขึ้น  เพราะชาวบานไดชวยกนัเพาะเลี้ยงขึ้นมา 
 ค. ชาวบานมีอาชีพทีท่ําใหเขามีรายไดสูงขึ้น  สงเสริมใหเขากินดีอยูดีขึ้น 
 ง. สภาพแวดลอมเสียไป  จํานวนสัตวทะเลนอยลง เพราะไมมีที่อยูอาศัยของสัตววัยออน  
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15. ไดมีผูทดลองวดัปริมาณน้ําฝนที่ตกลงมาในที่เปนปาไมเปรียบเทียบกบัที่ไมมีปาไม  และศึกษา 
 ความสัมพันธของระดับความสูงของพื้นทีก่ับปริมาณน้าํฝน  ผลปรากฎดังนี ้

ความสงูของพืน้ที่เหนือระดับน้ําทะเล 
(เมตร) 

ปริมาณน้าํฝนที่ตกในปามากกวาที่โลง 
(%) 

ต่ํากวา  100 
100 – 168 
500 – 700 
700 – 800 

1  
14 
19 
43 

 จากตารางนี้  เราสามารถสรุปไดวา 
 ก. ฝนตกในทะเลมากกวาบนบก 
 ข. ฝนมักจะตกในปามากกวาในที่โลง  ไมวาจะในที่ราบหรอืที่สูง 
 ค. ยิ่งปาอยูในระดับที่สูงมากเทาใด  ปริมาณน้ําฝนที่ตกในปาก็เพิ่มมากขึ้นเทานัน้ 
 ง. ถูกทัง้ขอ  ข  และขอ  ค 
 
16. ทางผานของสารอาหารจากสิ่งมีชีวิตหนึง่ไปสูสิ่งมีชวีิตอื่นเรื่อย ๆ ไปในกลุมส่ิงมีชวีติเรียกวา 
 ก. pyramid of energy   ข. Food  chain 
 ค. food  web   ง. Nutrient  cycle 
 
17. การถายทอดของสารอาหารจากหวงโซอาหารหนึง่ไปอีกหวงโซอาหารหนึง่  เรียกวา 
 ก. pyramid  of  energy   ข.  Complex  food  chain 
 ค. food  web    ง.    Food  cycle 
 
18. ในระบบนิเวศทั่ว ๆ ไป  ประกอบดวยสิง่มชีีวิต  3  กลุม คือ  1  มีหนาที่สังเคราะหอาหารซึ่ง

เปน อนินทรียสาร โดยใชวัตถุดิบที่ไรชีวิตกบัพลังงาน,  2  ตองการพลังงานและสารอาหารที่ได
จากการยอยอนิทรียสารจากสิ่งมีชีวิต,  3  เปนกลุมส่ิงมีชวีิตที่เปลี่ยนสารอินทรียจากสิง่มีชีวิต
ที่ตายแลวหรอืจากของเสยีของสิ่งมีชวีิตใหเปนสารอนนิทรีย  ทัง้นี ้ 1, 2, 3  คือ 

 ก. ผูยอยสลาย  ผูผลิต  ผูบริโภค ข. ผูยอยสลาย  ผูผลิต  ผูบริโภค 
 ค. ผูผลิต  ผูยอยสลาย  ผูบริโภค ง. ผูผลิต  ผูบริโภค  ผูยอยสลาย 
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19. ความหมายของ  parasitism  คือ การอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิต  2  ชนดิ  ซึ่ง 
 ก. เสียประโยชนทั้งคู 
 ข. ไดประโยชนทัง้คู 
 ค. ฝายหนึง่ไดประโยชน  อีกฝายไมไดหรือไมเสียประโยชน 
 ง. ฝายหนึง่ไดประโยชน  อีกฝายเสียประโยชน 
 
20. การทีน่กยางควายเดนิตามวยัควายอยูในทุงนา  แลวจับแมลงที่บนิออกมาจากพงหญาที่ววั

ควายเดนิผานไปกินนัน้  ถือวานกยางควายกับววัหรือควายนัน้อยูรวมกันแบบใด 
 ก. commensalism   ข. mutualism 
 ค. parasitism   ง. Competition 
 
21. การอยูรวมกันระหวางผีเสื้อกับดอกไมนัน้เปนการอยูรวมกันแบบใด 
 ก. commensalism   ข. mutualism 
 ค. parasitism   ง. Competition 
 
22. กลวยไมขึ้นอยูบนคาคบของตนไมใหญในปาดงดิบเปนการอยูรวมกนัแบบใด  ระหวาง

กลวยไมกบัตนไมใหญ 
 ก. commensalism   ข. mutualism 
 ค. parasitism   ง. Competition 
 
23. พลังงานเคมทีีม่ีอยูภายในเนือ้เยื่อของผูผลิตสักกี่เปอรเซน็ตที่เปลีย่นเปนพลงังานเคมภีายใน

เนื้อเยื่อของสตัวกินพืช 
 ก. 1% ข. 10% ค. 30% ง. 50% 
 
24. ปรามิดมวลชวีภาพ  เปนตัวแทนลักษณะใดของระบบนิเวศ 
 ก. การถายทอดพลังงานผานลําดับข้ันอาหาร  (Trophic  level) แตละขั้น 
 ข. เนื้อเยื่อของแตละลําดับข้ันอาหาร 
 ค. ประชากร แตละชนิดในสายใยอาหาร 
 ง. ความสัมพันธระหวางอนิทรยีสารและอนนิทรียสาร 
 



                            
120 

 

 

25. สมมติวานกเหยี่ยวในระบบนิเวศถกูคนยงิตาย  คาดวาสิง่มีชีวิตชนิดใดนาจะเพิ่มข้ึน 
 ก. เสือปลา ข. นกกนิแมลง ค. ง ู ง. ทั้ง  ก, ข, ค 
 
26. ผีเสื้อใบสมวางไขบนใบสม  เมื่อไขฟกเปนหนอน  หนอนกินใบสม  นกบินมากินหนอน  แมว

จับนกกนิเปนอาหาร ความสัมพันธของสิง่มีชีวิตในกลุมนี้เปนอยางไร 
 ก. สม              หนอน                 ผเีสื้อ              นก                 แมว 
 ข. สม              ผีเสื้อ                  หนอน              นก                แมว 
 ค.  สม              หนอน                นก                   แมว 
 ง.  หนอน                สม                   ผีเสื้อ              นก 
 
27. ขอที่ไมถูกเกีย่วกับการถายทอดพลังงาน 
 ก. ผูผลิตเปนตัวเริ่มของหวงโซอาหารบางชนดิ 
 ข. ในระบบนิเวศใดที่มีสายใยอาหารซับซอน ระบบนิเวศนั้นมีความสมดุลมากที่สุด 
 ค. หวงโซอาหารที่มีจํานวนสิง่มีชีวิตยิง่มาก  สิ่งมีชีวิตทาย ๆ หวงโซอาหารยิ่งไดพลังงาน 
  นอยลง 
 ง. จุลินทรียมีบทบาทยอยสลายอินทรยีสาร  แตไมไดมีสวนในการถายทอดพลังงาน 
 
28. ในระบบนิเวศของนาขาวแหงหนึ่งประกอบดวย  น้าํหนักเหยี่ยว  102   กิโลกรัม  ง ู 103  

กิโลกรัม  หน ู 104  กิโลกรัม  ตนขาว  105  กิโลกรัม  เมื่อนํามาเขียนปรามิดแลวจะไดปรามิด
รูปใด 

 ก.    ข. 
   
 
  
 
 ค.    ง. 
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29. ขอใดจัดวาถูกตองในแงการถายทอดพลงังานในระบบนเิวศจากลาํดับหนาที่เชิงอาหารหนึง่
ไปสูอีกลําดับหนึง่ที่อยูถัดไป 

 ก. ประสิทธิภาพในการถายทอดพลังงานจากพืชไปยังสัตว  มักจะใหผลดีกวาจากสัตวไปยัง
สัตว 

 ข. ยิ่งถายทอดพลังงาน  ประสิทธิภาพในการถายทอดยิ่งลดลง 
 ค. การถายทอดพลังงาน  จะถายทอดจากสิง่มีชีวิตขนาดเล็กไปยังสิง่มีชีวติขนาดใหญขึน้

เสมอ 
 ง. ในขณะถายทอดพลังงาน จะมีการสูญเสยีพลังงานไปประมาณ 80-90% 
 
30. การถายทอดพลังงานนัน้  พลังงานจากพืชถูกถายทอดไปยังสัตวกนิเนื้อโดยผานทาง 
 ก. Detritivore ข. Herbivore ค. Omnivore ง. ทั้ง  ก, ข, ค. 
  
 



ภาคผนวก จ.
ตารางแสดงคาความยากและอํานาจจําแนก
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ตารางแสดงคาความยากและอํานาจจาํแนก 
ขอสอบขอที่ จํานวนคนตอบถูกในกลุมสูง จํานวนคนตอบถูกในกลุมต่ํา คาความยาก อํานาจจําแนก 

1 21 8 0.48 0.25 
2 23 9 0.53 0.28 
3 26 10 0.60 0.31 
4 19 7 0.43 0.22 
5 18 3 0.35 0.09 
6 21 8 0.48 0.25 
7 17 6 0.38 0.19 
8 18 9 0.45 0.29 
9 24 11 0.58 0.35 

10 23 8 0.52 0.25 
11 17 10 0.45 0.32 
12 21 12 0.55 0.38 
13 27 20 0.78 0.64 
14 25 9 0.57 0.28 
15 22 8 0.50 0.25 
16 19 8 0.45 0.25 
17 15 5 0.33 0.16 
18 18 7 0.42 0.22 
19 17 7 0.40 0.22 
20 19 8 0.45 0.25 
21 16 5 0.35 0.16 
22 23 16 0.65 0.51 
23 22 10 0.53 0.32 
24 22 12 0.57 0.38 
25 22 9 0.52 0.28 
26 19 3 0.37 0.09 
27 23 6 0.48 0.18 
28 16 5 0.35 0.16 
29 19 6 0.42 0.19 
30 19 9 0.47 0.28 

 



ภาคผนวก ฉ.
รายนามผูทรงคุณวุฒิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิผูตรวจสอบเนื้อหา 
 

1. อาจารยนัยนา ตรงประเสริฐ  
ตําแหนง  อาจารย สอนวิชาชวีวทิยา โรงเรียนสาธิตแหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 
การศึกษา  ปริญญามหาบัณฑิตสาขาการสอนวิชาวทิยาศาสตร ภาควิชามัธยม 
   ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

2. อาจารยนิพนธ ศรีนฤมล 
ตําแหนง  อาจารย สอนวิชาชวีวทิยา  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
ความเชีย่วชาญพิเศษ   

- เปนครูแกนนําในการจัดฝกอบรมนักเรียนโอลิมปกวิชาการ และ กิจกรรม
ดานวทิยาศาสตร  

- วิจัยทางดานการใชผังมโนทศันเพื่อการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา  
- เปนผูเขียนคูมอืการเรียนวิชาชีววิทยาสาธติแหงมหาวิทยาลัย 
 

3. อาจารยวัฒนโชติ เพง็พริ้ง  
ตําแหนง อาจารย สอนวิชาชวีวทิยา โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยศรีนครินทร 

วิโรฒ ปทุมวัน 
ความเชีย่วชาญพิเศษ 
  เปนครูแกนนําในการจัดฝกอบรมนักเรียนโอลิมปกวิชาการ และ กิจกรรม 
   ดานวทิยาศาสตร 

 

รายนามผูทรงคุณวุฒิผูตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

1. อาจารย ดร.ไพฑูรย สีฟา  
ตําแหนง   อาจารยโรงเรียนเกาะสมยุ  
ความเชีย่วชาญพิเศษ  ผูจัดทําดูแลเวบ็ www.Srithai.com เว็บไซตเกี่ยวกบัเทคโนโลย ี
    และนวตกรรมทางการศึกษา 
 

2. อาจารย พิชญา แจมจันทร   
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ตําแหนง   อาจารยประจาํคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยัราชภฎั 
จันทรเกษม 

ความเชีย่วชาญพิเศษ   
- ผูอบรมการเรียนการสอนผานเครือขายแกคณะครูระดับมัธยมศึกษา 
- ผูสอนวิชาเทคโนโลยทีางการศึกษา แกนักศึกษา คณะศกึษาศาสตร  

  มหาวิทยาลยัราชภัฏจันทรเกษม 
- ผูจัดทําโครงการเรียนรูแบบออนไลนของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 
3. อาจารย ดร. ปรัชญนันท นลิสุข  

ตําแหนง   อาจารยประจาํ วทิยาลัยเทคนิคสมุทรสงคราม  
ความเชีย่วชาญพิเศษ   

- หัวหนาศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร วิทยาลัยเทคนิค
สมุทรสงคราม 

- วิทยากร ทางเทคโนโลยีทางการศึกษาและ การเรียนเรียนการ 
 สอนผานเครอืขาย 

- จัดการเรียนการสอนผานเครือขายอินเทอรเน็ต แก นักศกึษาในวทิยาลัยเทคนิค
สมุทรสงคราม 

 
4. คุณสุทธิพงษ พงษวร  

ตําแหนง   นักวชิาการ สาขาชีววิทยา สสวท 
ความเชีย่วชาญพิเศษ  ผูจัดทําและดแูลเว็บไซต www.ipst.ac.th/biology  ของ สสวท 
 

5. ดร. อนุชยั ธีระเรืองไชยศรี  
ตําแหนง  อาจารย โครงการจัดตั้งภาควิชาบรหิารเภสัชกิจ คณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณ 
   มหาวิทยาลยั  
ความเชีย่วชาญพิเศษ  

- การใช Web Based Instruction ในการจดัการเรียนการสอน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

วชิราพนัธ แกวประพนัธ เกดิเมื่อ 14 ตุลาคม 2519 จบการศึกษาปริญญาตรี จาก
คณะครุศาสตร แผนก มัธยมศึกษา (มนุษย-สังคม) เอกภาษาไทย และคอมพวิเตอรการศึกษา 
(เกียรตินิยม) จากจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั ปการศึกษา 2543 และเขาตอศึกษาในระดับปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาวิชาโสตทัศนศึกษา ภาควิชาโสตทัศนศึกษา ปจจบุันรับราชการ เปนพนกังาน
มหาวิทยาลัย ตําแหนงเจาหนาทีว่ิเคราะหนโยบายและแผน สังกัด ฝายวางแผนและพัฒนาคณะ
อักษรศาสตร สํานักงานเลขานุการคณะอกัษรศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ปทุมวนั พญาไท 
กรุงเทพฯ  
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